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บทที่  1

บทนํ า

ความเปนมาและความสํ าคัญของปญหา

“จิตใจของมนุษยเรานั้นเริ่มจากความเพอฝน มนุษยพยายามเอาความเพอฝน ความสนุก
สนานกลบเกลื่อนความขมขื่นในชีวิต… มนุษยพยายามหลบหนีจากสิ่งที่ทํ าใหเกิดความไมสบาย
ใจและหันไปหาสิ่งทดแทนที่ใหความสุข” นั่นคือคํ ากลาวของ Freud เกี่ยวกับความพึงพอใจ
(Pleasure) และความเปนจริง(Real) ในงานเขียนชื่อ “Formulation Regarding the Two
Principles in Mental Functioning” (อางใน William Stephenson, 1968) Freud ชี้ใหเห็นวาจิต
ใจของมนุษยตองการความสุขมากกวาความทุกข ในการคนหาความพึงพอใจหรือการหาความสุข
ของมนุษยเกิดจากหลายสิ่งหลายอยาง และความสุขอยางหนึ่งของมนุษยเกิดจากการเลน การ
เลนถือวาเปนเรื่องธรรมชาติที่ไมจริงจัง เราจะเลนในชวงเวลาวาง คลายกับเด็กที่เรียนรูผานการ
เลน การเลนถือวาเปนการแสดงออกถึงตัวตนของมนุษย

Huizinga กลาววา “เราเปนอิสระในการสรางสรรคโลกของเราผานการเลน ซึ่งมักจะเปน
การแสดงตามจินตนาการที่ไมเกิดขึ้นในโลกของความเปนจริง” (อางใน John R. Kelly, 1996) ใน
อดีตเรามักจะเลนเกมที่เกิดขึ้นจริง หรือ นั่งชมในสถานที่แขงขันจริงๆ แตเมื่อเกิดการพัฒนาระบบ
สื่อสารมวลชน เกิดสื่อ (Medium)ใหมๆขึ้นมา เชน หนังสือพิมพ วิทยุ โทรทัศน ผูผลิตงานดานสื่อ
สารมวลชนจึงคิดวาควรจะนํ าเอาเกมการเลนเหลานั้นมาบรรจุลงในสื่อตางๆ จึงทํ าใหเกิด “ราย
การเกมโชว” ขึ้นมา และในปจจุบันรายการเกมโชวก็ไดรับความนิยมเปนอยางมาก โดยเฉพาะ
อยางยิ่งรายการเกมโชวทาง “ส่ือโทรทัศน” ซึ่งถือวาเปนสื่อที่มีการนํ าเสนอรายการเกมโชวมากกวา
สื่ออ่ืนๆ

ผลการสํ ารวจการเปดชมโทรทัศนของคนกรุงเทพฯ (จากกลุมตัวอยางประมาณ 1500 คน)
พบวารอยละ 50 ของคนกรุงเทพฯ เปดโทรทัศนทุกวัน รอยละ 25 เปดโทรทัศนเกือบทุกวัน กลุมที่
ขยายตัวในการรับชมโทรทัศนมากขึ้น คือ เด็ก (ถิรนันท อนวัชศิริวงศ, 2542 : 62) ทุกบานใน
กรุงเทพแทบจะมีโทรทัศนหมด โทรทัศนจึงเปนสื่อที่ใกลชิดกับคนดูมาก  รายการที่คนสวนใหญ
เลือกชมจะเปนรายการที่ใหความบันเทิง คือ รายการละคร รายการทอลคโชว วาไรตี้โชว และราย



2

การเกมโชว มากกวารายการประเภทอื่นๆ จากขอมูลนี้ทํ าใหเราพบวาแนวโนมการใชส่ือโทรทัศนมี
จํ านวนผูชมเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ หลายคนจึงเกิดความรูสึกวิตกวา “โทรทัศน” กํ าลังกลายเปนเครื่อง
เลนที่บมเพาะวัฒนธรรมใหกับคนในสังคมโดยเฉพาะเด็กไดมากกวาสถาบันการศึกษา หรือ
สถาบันทางศาสนา จึงเกิดคํ าถามถึงคุณภาพของรายการโทรทัศนวาไดนํ าเสนอเนื้อหาที่มี
ประโยชนตอผูชมหรือผูบริโภค โดยเฉพาะกับเด็กๆมากนอยเพียงไร

ผลการวิจัยของตางประเทศโดยเฉพาะในสหรัฐอเมริกา เกี่ยวกับเรื่องอิทธิพลของสื่อที่มีผล
กระทบตอสังคมหลายชิ้น  พบวาเหตุการณที่มีความรุนแรงหลายเหตุการณ สวนหนึ่งเกิดจากผูชม
ไดดูหนังหรือละครที่รุนแรง ซึ่งหนังเหลานี้ไดไปกระตุนผูชมใหเกิดพฤติกรรมการเลียนแบบความ
กาวราวหรือความรุนแรง เชน ในป 1928  The Motion Picture Research Council ไดทํ าการวิจัย
หนัง 13 เร่ืองเกี่ยวกับอิทธิพลของหนังที่มีผลตอเด็ก พบวา หนังเปนแหลงขอมูลขนาดใหญที่มีอิทธิ
พลตอทัศนคติและพฤติกรรมของเด็ก นอกจากนี้ยังพบวาหลายๆสิ่งที่เด็กเรียนรูมักจะเปนเรื่อง
ความรุนแรง การกาวราว ซึ่งเกี่ยวของกับพฤติกรรมการตอตานสังคม ในป 1965 คณะกรรมการชุด
Senate ไดสรุปพบวาโทรทัศนมีอาชญากรรมและความรุนแรง สงผลตอพฤติกรรมการแสดงออก
ของเด็กๆ

ไมเพียงเทานั้นในงานวิจัยของ Liebert และ Baron (1972) ไดแยกเด็กออกเปน 2 กลุม
กลุมแรกดูรายการโทรทัศนที่มีความรุนแรง มีการตอสู ชกมวย ไลลา ยิงกัน และการใชมีดเปน
อาวุธ อีกกลุมเปนกลุมควบคุมใหดูรายการกีฬาที่ประสบความสํ าเร็จ หลังจากดูแลวก็ใหทั้งสอง
กลุมเขาหองทดลองโดยใหมีขวด 2 ใบ คือ ขวดที่ติดฉลากคํ าวาชวย(help)  และอีกขวดติดฉลาก
คํ าวาทํ าราย (hurt) ผลการวิจัยสรุปไดวา เด็กที่ดูหนังเกี่ยวกับความรุนแรงจะเลือกขวดที่ติดวาทํ า
รายมากกวากลุมที่ควบคุม การสรุปที่สนับสนุนสมมติฐานเกี่ยวกับความกาวราวในชีวิตประจํ าวัน
สวนหนึ่งมีสาเหตุมาจากชีวิตในชวงตนไดดูโทรทัศนเกี่ยวกับความกาวราว และการเปดรับรายการ
ที่มีพระเอก หรือวีรบุรุษเปนคนกาวราว ทํ าใหเด็กซึมซับความรุนแรงไดงาย อยางเชน กรณีของเด็ก
ชั้นมัธยมใชปนกราดยิงเพื่อนและครูเสียชีวิต ที่รัฐโคโลราโด สหรัฐอเมริกา จนกลายเปนขาวที่เศรา
สลดไปทั่วโลก และในชวงตนป 2544 เกิดเหตุการณแบบนี้ซํ้ ากันอีกทํ าใหเด็กนักเรียนบาดเจ็บและ
เสียชีวิตหลายคนเชนกัน

สํ าหรับในประเทศไทยเองไดมีการวิพากษวิจารณกันอยางกวางขวาง ถึงผลกระทบของสื่อที่
มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของเด็กไทย อยางเชน เด็กวัยรุนบุกเขาปลนรานทองในจังหวัดเชียงใหม
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เมื่อป 2539  เลียนแบบพระเอกหนังเรื่อง “2499 อันธพาลครองเมือง” นอกจากนี้ส่ือโทรทัศนบาง
รายการไดนํ าเสนอเนื้อหาที่ลอแหลม หมิ่นเหมตอศีลธรรม เชน คอลัมนหนามานมายา ในหนังสือ
พิมพกรุงเทพธุรกิจ หนาจุดประกาย วันที่ 15 กุมภาพันธ 2542 ไดวิพากษวิจารณรายการเกมโชว
รายการหนึ่งถึงความไมเหมาะสมที่ใหดาราชายเขามาลวงชายเสื้อดาราหญิง เพื่อแสดงวาใชบุหร่ีจี้
แลวเสื้อไมไหม

ความรุนแรงที่เพิ่มมากขึ้นในสังคม ทํ าใหหลายหนวยงานเกิดความวิตกกังวล และไดรวมมือ
กันกํ าหนดแนวคิดเพื่อชวยสังคมมากขึ้น  โดยไดนํ าแนวคิดดังกลาวลงไปในสื่อทางโทรทัศน ซึ่ง
ชวยสงผลดีตอการสื่อสารใหมีเนื้อหาชวยเหลือสังคมมากขึ้น เนื้อหาจะเปนการแสดงการทํ างาน
รวมกัน ตัวละครมีความเปนมิตร (Lee, 1998 :238 อางใน Guy Cumberbatch and Dennis
Howitt, 1989)  ในสหรัฐอเมริกามีการนํ าเอาแนวความคิดนี้บรรจุลงในเนื้อหารายการ เชน ราย
การ “Sesame Street” ที่เด็กๆหลายคนรูจักรวมทั้งเด็กๆในประเทศไทยดวย รายการนี้เปนรายการ
ที่ชวยเตรียมเด็กกอนเขาโรงเรียน จากงานวิจัยพบวารายการนี้สามารถชวยพัฒนาการของเด็กๆได
ในระดับหนึ่ง (Minton : 1975)

เชนเดียวกับละครโทรทัศนในเม็กซิโกไดนํ าเสนอเนื้อหาของหญิงสาวชาวชนบทที่ตอสูชีวิต 
ทํ างานและเรียนรูระบบธุรกิจรวมทั้งดิ้นรนเรียนนอกเวลางาน จนประสบความสํ าเร็จทางดานธุรกิจ
ซึ่งละครดังกลาวประสบความสํ าเร็จอยางมาก และยังกระตุนใหผูชมในแถบละตินอเมริกาใฝหา
ความรูจากการศึกษานอกระบบดวย (ปาริชาติ สถาปตานนท สโรบล ,2542 : 45)

นอกจากนี้ในปจจุบันการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับความรุนแรง เชน งานวิจัยของFriendlander
(1993) พบวาเนื้อหาสารที่อยูในสื่อนั้นกลับพบลักษณะความชวยเหลือ การเปนมิตร การมีนํ้ าใจซึ่ง
เปนลักษณะของการสนับสนุนสังคมมากกวาผลกระทบเรื่องการกาวราว ความรุนแรงซึ่งเปน
ลักษณะของการตอตานสังคม (Roger D. Winner, Joseph R. Dominick,1997)

ความรุนแรง ความกาวราว ที่พบในสื่อลวนเกิดจากความตองการนํ าเสนอเนื้อหาที่สนุก
สนาน สรางความบันเทิง โดยลืมนึกถึงผลกระทบที่จะตามมา และนับวันรายการประเภทนี้จะพบ
มากขึ้นเรื่อยๆ รวมทั้งรายการเกมโชวดวย โดยดูจากไดจากจํ านวนรายการเกมโชวที่เพิ่มจํ านวน
มากขึ้น ทุกสถานีไดบรรจุรายการประเภทนี้ไวในผังรายการ   จากการสํ ารวจโปรแกรมรายการเกม
โชวที่ออกอากาศในชวงตนป พ.ศ. 2541  ของนิตยสารทีวีพูล(2541)  พบวารายการเกมโชวมีทั้ง
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หมด 26 รายการ ออกอากาศทางสถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3 มากที่สุด(10 รายการ) จนทํ าให
เกิดขอสังเกตวาในปตอๆมารายการเกมโชวนอกจากจะไดรับความนิยมจากคนดูและผูผลิตราย
การแลว ยังไดรับความนิยมจากผูสนับสนุนรายการมากขึ้น จึงทํ าใหในป พ.ศ. 2542 มีรายการเกม
โชวเพิ่มจํ านวนมากขึ้นอีก จากการสํ ารวจสัดสวนรายการโทรทัศนประเภทเกมโชวและปกิณกะ
บันเทิงทางสถานีโทรทัศนตางๆในประเทศไทยในชวงเดือนมกราคม 2542 โดยคิดคํ านวณจาก
เวลาออกอากาศรอบ 1 สัปดาห ปรากฏวามีรายการเกมโชวเพิ่มข้ึนอีกหลายรายการ สถานีที่ออก
อากาศรายการเกมโชวมากที่สุดคือ สถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 5 มีสัดสวนของรายการเกมโชว
และปกิณกะบันเทิงมากที่สุดคิดเปนรอยละ 33.49 รองลงมาคือสถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3 มีสัด
สวนรอยละ 25.14  สถานีโทรทัศน อ.ส.ม.ท. ชอง  9 มีสัดสวน รอยละ 17.27 และสถานีโทรทัศนสี
กองทัพบกชอง 7 มีสัดสวนรอยละ 6.49 ( ประชาชาติธุรกิจ 22 - 27 กุมภาพันธ 2542) ในป 2543
กระแสความแรงของเกมโชวยังคงมีอยู และกลางป 2543 ยังมีรูปแบบรายการตอบปญหาชิง
รางวัลที่เรียกวา ควิซโชว เขามาเพิ่มในผังรายการทุกสถานีอีกดวย (ทีวีพลู 29 ธันวาคม 2543 – 4
มกราคม 2544 , 56)

หากยอนกลับไปดูจะพบวาในระยะเริ่มตนที่ประเทศไทยมีสถานีโทรทัศน รายการเกมโชวก็มี
อยูในผังรายการแลว รายการเกมโชวรายการแรก คือ รายการ “ทายภาพปริศนา” ตอมารายการ
เกมโชวรายการอื่นก็ผลิตตามกันมาเรื่อยๆ เชน รายการ“ปญหาเปดหนากาก” เปนรายการทายวา
ปรัศนีที่เชิญมาเปนใคร รายการ “สัมมนานักสืบ” จะใชบุคคลที่มีชื่อเสียง หรือ ผูทรงคุณวุฒิมาแขง
ขันเพื่อสืบวาใครคือ “ปรัศนี” หรือผูที่เปนเจาของความลับหรือตามหาอาชีพที่แทจริง สวนใหญราย
การเกมโชวชวงตนจะลอกเลียนแบบมาจากตางประเทศ ตอมาจึงมีผูคิดรูปแบบรายการเกมโชวที่
เปนแนวคิดของคนไทยขึ้นบาง  เชน รายการ “ผะหมี่” รายการ “ลับแลกกลอนสด” ที่สงเสริมวัฒน
ธรรมเกี่ยวกับการแตงกลอนสด เมื่อเกมโชวไดรับความนิยมจากผูชมมาก การโฆษณาสินคาจึงเริ่ม
เขามามีบทบาทมากขึ้น มีการจับชิ้นสวนสินคาของผูชมทางบานเพื่อชิงรางวัลในรายการ เชน ราย
การประตูดวง รายการนาทีทอง รายการลาภติดเลข เปนตน

การผลิตรายการเกมโชวในประเทศไทย ตั้งแตตนจวบจนมาถึงปจจุบันพบวารายการเกม
โชวไดเพิ่มจํ านวนมากขึ้น บางรายการสามารถอยูไดยาวนาน บางรายการก็ตองปดฉากลงอยาง
รวดเร็ว แตยังคงมีรายการเกมโชวผลิตตอกันมาเรื่อยๆ และคงเกิดคํ าถามตามมาวา รายการเกม
โชวที่หลายคนกลาววาไรสาระ รุนแรง ลอแหลมตอศีลธรรม ทํ าไมเปนรายการที่มีคนดูมากและนับ
วันรายการเกมโชวจะเพิ่มจํ านวนมากขึ้นทุกป
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งานวิจัยของอรนุช สุดประเสริฐ(2538)เกี่ยวกับรายการแขงขันชิงรางวัลทางโทรทัศนพบวา
ปจจัยสํ าคัญที่ทํ าใหรายการเกมโชวไดรับความนิยมและเพิ่มจํ านวนมากขึ้น เพราะผูชมมักจะชอบ
ดูดารา ไมวาจะเปนพิธีกร หรือผูเขาแขงขัน ลวนแตเปนดารามาเลนเกมตางๆที่ปกติไมคอยไดเลน
ในชีวิตจริง หรือนํ าเรื่องสวนตัวมาเลนเปนเกม เปนตน นอกจากนี้กลยุทธวิธีการนํ าเสนอในรายการ
เกมโชว ก็จะแตกตางกันออกไป เกมโชวบางรายการจะเหมือนกันรายการปกิณกะหรือรายการวา
ไรตี้โชวมากกวา ซึ่งความหลากหลายของเนื้อหาสวนใหญในรายการเกมโชว นอกจากเพื่อสราง
เอกลักษณใหกับรายการของตัวเองแลว สวนใหญก็จะสรางความพอใจใหกับผูชม

“รายการเกมโชวอยูภายใตแนวความคิด(Concept)เดียวกันคือ ทุกคนมุงสรางความสนุก
สนาน แตการสรางสรรคอาจจะแตกตางกันไปตามเนื้อหารายการ” (ไตรภพ ลิมปพัทธ, กรุงเทพ
ธุรกิจ 2540:22) ดังนั้น ไมวาเกมโชวจะเปนรูปแบบไหนก็ตองบันเทิง(Entertainment)เหมือนดัง
เชน คุณสุทธิพงษ ธรรมวุฒิ ผูชวยผูจัดการฝายผลิตบริษัท เจเอสแอล จํ ากัด ในฐานะผูผลิตราย
การโทรทัศนไดใหความเห็นเพิ่มเติมวา “จุดหมายปลายทางของเกมโชว ยังคงมุงประเด็นไปที่การ
ขายความบันเทิงสนุกสนาน       รูปแบบรายการเกมโชวก็จะยังคงประกอบดวย  วิธีการเลนเกม
ทายปญหา ลุนรางวัล หรือดานเนื้อหายังมีการตั้งคํ าถาม มีคํ าตอบใหเลือก … เปดโอกาสสํ าหรับ
คนทางบานเขามารวมเลนเกม ทํ าใหคนดูรวมสนุก และเลนตามได” (กรุงเทพธุรกิจ 2540: 22)

เมื่อองคประกอบตางๆลวนสงผลใหรายการเกมโชวไดรับความนิยมทั้งจากผูชม และผู
สนับสนุนรายการ อีกทั้งรายการประเภทนี้เพิ่มจํ านวนมากขึ้นเรื่อยๆ แตสํ าหรับเนื้อหาที่ส่ือสารกัน
ในรายการดูเหมือนไรสาระ รุนแรงนั้น จริงๆแลวเปนการสรางแรงจูงใจใหเกิดความชื่นชมในราย
การมากกวาหรือไม เพราะบางครั้งผูผลิตตองการบันเทิงเพียงอยางเดียว ผูชมก็จะไดรับชมรายการ
บันเทิงที่มีแตความมอมเมา หากเปนเชนนั้นคุณภาพของรายการเกมโชวจะเปนเชนไร จึงเปนเหตุ
ผลสํ าคัญที่ทํ าใหผูวิจัยตองการศึกษาเนื้อหาของรายการเกมโชววามีเนื้อหาที่สนับสนุนและตอตาน
สังคมอยางไรบาง เนื้อหาประเภทไหนที่จัดเปนการสนับสนุนสังคม เนื้อหาประเภทใดที่ตอตาน
สังคม ตลอดจนรูปแบบของเกมมีผลตอวิธีการนํ าเสนอรายการหรือไม และผูสนับสนุนรายการมี
สวนในการตัดสินใจในการนํ าเสนอเกมในรายการหรือไม ดังนั้นในงานวิจัยเรื่องการนํ าเสนอรูป
แบบและเนื้อหาที่สนับสนุนและตอตานสังคม ที่ปรากฏในรายการเกมโชวทางโทรทัศน จะทํ าการ
ศึกษาเนื้อหาเหลานี้ซึ่งกํ าลังถูกวิพากษวิจารณอยางหนักวาไรสาระนั้น จริงๆแลวเนื้อหานั้นมีสาระ
ที่ชวยสนับสนุนสังคม หรือตอตานสังคมอยางไร
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ปญหานํ าการวิจัย

1. รายการเกมโชวยอดนิยม 10 รายการ มีรูปแบบ เนื้อหาอะไรบางที่สนับสนุนสังคม
และตอตานสังคม

2. การสรางความหมายในรายการเกมโชวมีลักษณะอยางไรบางที่สนับสนุนสังคม
และตอตานสังคม

วัตถุประสงคของการวิจัย

1. เพื่อใหเขาใจถึงประเภท รูปแบบ และเนื้อหา ของการ “สนับสนุนสังคม และการ
ตอตานสังคม” ที่นํ าเสนอในรายการเกมโชว

2. เพื่อใหเขาใจถึงการสรางความหมายรูปแบบ และเนื้อหาที่ชวย“สนับสนุนสังคม
และการตอตานสังคม”     ที่นํ าเสนอในรายการเกมโชว

ขอบเขตของการวิจัย

การศึกษาวิจัยเรื่องการนํ าเสนอรูปแบบและเนื้อหาที่ “สนับสนุนและตอตานสังคม” ที่
ปรากฏในรายการเกมโชวทางโทรทัศน  จะมุงศึกษารายการเกมโชวดานรูปแบบของเกมโดยอาศัย
ทฤษฎีการเลน และแนวคิดการแบงประเภทเกมของ Roger Caillois เพื่อดูลักษณะการแบง
ประเภทของรายการเกมโชว อีกทั้งศึกษาเนื้อหาที่สื่อสารกับผูชมรายการโดยอาศัยแนวคิดเรื่อง
“การสนับสนุนสังคม และการตอตานสังคม” ที่มุงหวังใหผูชมสนุกและมีความพึงพอใจรวมไปกับ
เกม การศึกษาวิจัยครั้งนี้ไดเลือกรายการเกมโชวยอดนิยมที่ผลิตและออกอากาศ ทางโทรทัศนชอง
3 ชอง 5 ชอง 7 และชอง 9 ของประเทศไทย ซึ่งสํ ารวจโดยบริษัทเอซี เนลสัน จํ ากัด หรือดีมาร มา
ศึกษา 10 รายการ เลือกศึกษาในชวงที่ออกอากาศเดือนมีนาคม -พฤษภาคม 2543    โดยจะไม
ศึกษาปจจัยทางดานเศรษฐกิจหรือการหารายไดของรายการเกมโชว

ขอสันนิษฐานเบื้องตน
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1. รายการเกมโชว มีการจัดแบงประเภทรูปแบบและเนื้อหาที่มีการชวย “สนับสนุน
สังคม และการตอตานสังคม”  หลายประเภททั้งในแงที่ชวยสรางสรรคและตอตานสังคมไทย

2.  การสรางความหมาย“การสนับสนุนสังคม และการตอตานสังคม” จะถูกนํ าเสนอ
ผานพิธีกรหลัก ผูชวยพิธีกร ผูรวมรายการ ขั้นตอนวิธีการเลนเกม  เสียงประกอบ ดนตรี ฉาก แสง
ทุกอยางที่ปรากฏผานทางรายการเกมโชว

3. รูปแบบของรายการเกมโชวแบงออกเปน 4 ประเภทตามลักษณะการแบงประเภท
การเลนของ Roger Caillois ซึ่งแตละรายการมีการผสมผสานลักษณะการเลนหลายประเภทเขา
ดวยกันเพื่อสรางความเหมาะสมใหกับรายการ

นิยามศัพทที่เกี่ยวของ

รายการเกมโชว       หมายถึง การเลนเกมผานสื่อโทรทัศน มีกฎกติกาการเลนตายตัว
แบงผูเลนออกเปนสองฝาย โดยมีพิธีกรเปนผูดํ าเนินรายการและควบคุมการเลน ผูรวมรายการจะ
เชิญผูมีชื่อเสียง ดารา นักรอง และดาราตลก มาเลนเกมเพื่อสรางความสนุกสนาน รูปแบบรายการ
เกมโชวบางรายการมีลักษณะคลายรายการปกิณกะบันเทิง หากผูแขงขันชนะจะไดรับของรางวัล 
แตถาแพจะถูกลงโทษหรือตกรอบ รูปแบบของเกมมีการผสมผสานหลายแบบ เนื้อหาในรายการ
เกมโชวจะมีทั้งสนับสนุนสังคม และตอตานสังคม รายการเกมโชวที่ศึกษา ไดแก รายการเกมพิศวง 
รายการช็อคเกม รายการชิงรอยชิงลาน  รายการเกมโซน รายการเกมแกจน รายการจูคบอกซเกม 
รายการสี่ซาทาตะลุย รายการลับเฉพาะคนรูใจ รายการเกมลา 2000 และรายการเวทีทอง

การสนับสนุนสังคม  หมายถึง พฤติกรรม หรือการกระทํ า  หรือแนวคิดที่สังคมนิยมชม
ชอบใหการสนับสนุน และผูกระทํ าสวนมากเกิดความพอใจวาการกระทํ านั้นเปนสิ่งที่ถูกตองเหมาะ
สม กอใหเกิดประโยชนตอตัวเอง ผูอ่ืน และสังคม พฤติกรรมการสนับสนุนสังคมที่ส่ือสารผานรูป
แบบและเนื้อหาในรายการเกมโชว ไดแก การสงเสริมสังคมหรือการเสียสละเพื่อคนอ่ืน การชวย
เหลือคนแปลกหนา การใหความรวมมือ การชวยเหลือ  การสงเสริมการเรียนรู  การเห็นอกเห็นใจ /
ความมีนํ้ าใจ การตักเตือน การสงเสริมกีฬา การประหยัด ความสามัคคี การใหกํ าลังใจ ความอด
ทน การสงเสริมความรัก ความขยัน และการสงเสริมอาชีพ
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การตอตานสังคม  หมายถึง พฤติกรรม หรือการกระทํ า หรือแนวคิดที่สังคมไมตองการใหมี
อยูในสมาชิกของสังคมเปนการกระทํ าที่สังคมลงโทษหรือพยายามกํ าจัด และผูที่กระทํ าพฤติกรรม
นั้น สวนมากรูสึกวาเปนสิ่งที่ไมถูกตองและไมสมควร ไมกอใหเกิดประโยชนตอตัวเอง ผูอ่ืน และ
สังคม พฤติกรรมการสนับสนุนสังคมที่สื่อสารผานรูปแบบและเนื้อหาในรายการเกมโชว ไดแก
ความกาวราว ความคับของใจ ความโหดรายทารุณ การแสดงออกทางเพศ ความรุนแรง การโกง
การหลอก การกลั่นแกลง และการเกี่ยงกันทํ างาน

เกม   หมายถึง  การเลนที่มีการแขงขัน มีกฎกติกา มีผูแขงขันตั้งแตสองคนขึ้นไป มีสถานที่
มีอุปกรณ มีกํ าหนดเวลาในการเลนชัดเจน และที่สํ าคัญตองมีความสนุกสนาน เกมแบงไดออกเปน
4 ประเภท ไดแก เกมการแขงขัน เกมการเสี่ยงโชค เกมการลอเลียน และเกมการแขงพละกํ าลังของ
รางกาย

การเลน  หมายถึง  การกระทํ าที่ไมจริงจัง มีความเปนอิสระ มีการจัดตั้งการเลน มีกฎ
กติกา มีการจํ ากัดเวลาและสถานที่เลน  ผลลัพธของการเลนเปนเรื่องที่ไมสามารถคาดเดาไดวา
ใครจะเปนคนแพหรือคนชนะ

ความสนุกและพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกสบายใจเกิดความสุขที่ไดชมรายการเกมโชว

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ

1. เพื่อใหผูผลิตรายการเกมโชว ตระหนักถึงหนาที่ ความรับผิดชอบตอสังคม ใน
ฐานะที่เปนผูสรางสรรคสังคมผานรายการโทรทัศน

2. เพื่อนํ าแนวคิด “การสนับสนุนสังคม” ไปปรับใชในการผลิตงานสื่อสารมวลชน
ประเภทอื่นๆ

3. เพื่อผลิตรายการเกมโชวใหตรงกับความตองการของผูชมรายการ



บทที่  2

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

แนวคิดและทฤษฎี

การศึกษาการนํ าเสนอรูปแบบในการผลิตและเนื้อหา “การสื่อสารการสนับสนุนสังคมและ
การตอตานสังคม” ในรายการเกมโชวทางโทรทัศน ไดใชทฤษฎี แนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวของ
หลากหลาย เปนกรอบความคิด  เพื่อชวยใหเห็นภาพของงานวิจัยในครั้งนี้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น ทฤษฎี
แนวคิดและงานวิจัยมีดังตอไปนี้

1. แนวคิดเรื่องการสนับสนุนสังคม (Pro Social Behavior)
2. แนวคิดเรื่องการตอตานสังคม(Anti Social Behavior)
3. ทฤษฎีการเลน(Play Theory of Mass Communication)
4. แนวคิดเรื่องเกม(Game Concept)
5. แนวคิดเรื่องการผลิตรายการทางโทรทัศน(Production Concept)
6. งานวิจัยที่เกี่ยวของ

จากทฤษฎี แนวคิด ดังกลาวขางตน จะไดนํ าเสนอในรายละเอียด เพื่อใหเกิดความเขาใจใน
แตละทฤษฎี แตละแนวคิดที่นํ ามาใชมากยิ่งขึ้น ดังตอไปนี้

แนวคิดเรื่องการสนับสนุนสังคม(Pro Social Behavior)

ชารลส ดารวิน ไดกลาวไววา “มนุษยและสัตวทั้งหลายมีกุญแจสํ าคัญที่อยูรอดคือ ใครดี
ใครอยู (Survival of the fittest)” (นพมาศ ธีรเวคิน, 2539)

แมวาความคิดนี้จะไดรับการยอมรับมาช่ัวระยะเวลาหนึ่งในสังคมตะวันตก  แตในความเปน
จริงหากสังคมมีแตคนที่เห็นแกตัว รักษาตัวเองใหรอดแตเพียงลํ าพัง เหตุการณดังกลาวคงทํ าให
โลกวุนวายกันมากทีเดียว และความคิดแบบนี้ดูออกจะขัดแยงกับความเปนจริงอยูพอสมควร
เพราะทามกลางความสับสนวุนวาย ยังมีความเอื้ออารี ความมีนํ้ าใจ และการชวยเหลือกัน    ใน
สังคมยังมีจริยธรรมที่เปนบรรทัดฐานของความประพฤติวาอะไรดี อะไรไมดี  ในความหมายของคํ า
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วาจริยธรรมมีความหมายกวาง อาจหมายรวมถึงศีลธรรม ศาสนา กฎหมาย และคานิยมของชนแต
ละหมู ตลอดจนลักษณะทางจิตใจและสภาพแวดลอม ซึ่งทํ าใหบุคคลมีการทํ าความดี หรือละเวน
ความชั่ว

ดวงเดือน พันธุมนาวิน ไดใหความหมายของคํ าวา “จริยธรรม”(Morality)วาหมายถึง
ลักษณะทางสังคมหลายลักษณะของมนุษย  และมีขอบเขตรวมถึงพฤติกรรมทางสังคมประเภท
ตางๆดวย ลักษณะและพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับจริยธรรม จะมีคุณสมบัติประเภทใดประเภทหนึ่ง
ในสองประเภท คือ

1. ลักษณะที่สังคมตองการใหมีอยูในสมาชิกในสังคมนั้น คือ เปนพฤติกรรมที่สังคม
นิยมชมชอบใหการสนับสนุน และผูกระทํ าสวนมากเกิดความพอใจวาการกระทํ านั้นเปนสิ่งที่ถูก
ตองเหมาะสม กอใหเกิดประโยชนตอตนเอง ผูอ่ืน และสังคม… เชน การใหทาน การเสียสละเพื่อ
สวนรวม  และการชวยเหลือผูตกทุกขไดยาก เปนตน

2. ลักษณะที่สังคมไมตองการใหมีอยูในสมาชิกในสังคม เปนการกระทํ าที่สังคมลง
โทษหรือพยายามกํ าจัด และผูที่กระทํ าพฤติกรรมนั้น สวนมากรูสึกวาเปนสิ่งที่ไมถูกตองและไมสม
ควร … เชน การโกงสิ่งของ เงินทอง หรือคะแนน  การลักขโมย และการกลาวเท็จ เปนตน

แนวคิดเรื่อง “การสนับสนุนสังคม” หรือเสียสละเพื่อสวนรวมถือวาเปนสวนหนึ่งของจริย
ธรรมที่ชวยกอใหเกิดคุณประโยชนตอสวนรวม ปจจุบันไดรับความสนใจจากหลายฝาย เชน ใน
สหรัฐอเมริกาก็หันมาสนใจทํ าวิจัยเรื่อง “การสนับสนุนสังคม” ในสื่อแทนการวิจัยเรื่องความกาว
ราว หรือ ความรุนแรงมากขึ้น นักทฤษฎีทางดานจิตวิทยาหลายทานไดใหคํ าจํ ากัดความในเรื่อง
การสนับสนุนสังคมดังนี้

Wispe (1972) ไดนิยาม “พฤติกรรมการสนับสนุนสังคม” วา “เปนพฤติกรรมซึ่งมีผลทาง
ดานบวกตอสังคม และเปนการชวยเหลือทางดานรางกาย หรือทางดานจิตใจ เพื่อทํ าใหคนอื่นรูสึก
ดีขึ้น” (อางถึงใน Michael A. Hogg and Graham M. Vaughan, 1998)

Eisenberg และคณะ (1996) กลาววา “พฤติกรรมการสนับสนุนสังคม สามารถนิยามได
มากมาย เหมือนการเสียสละ และมีความสนใจที่จะใหประโยชนแกผูอ่ืน”
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Pierget บอกวา “พฤติกรรมการสนับสนุนสังคม” เกี่ยวของกับการพัฒนาการรับรู
(cognitive) เกี่ยวกับสังคมรอบๆตัว คือถาครั้งหนึ่งเด็กไดเรียนรูกฎทางสังคมที่เกี่ยวกับ “พฤติ
กรรมการสนับสนุนสังคม” เขาก็จะตระหนักรูและสามารถที่จะแสดงพฤติกรรมที่แสดง “การ
สนับสนุนสังคม” ไดในอนาคต (อางถึงใน Daniel Bar – Tal, 1976)

Daniel Bar – Tal (1976) ไดใหความเห็นเพิ่มเติมวาเด็กจะเลียนแบบ “พฤติกรรมการ
สนับสนุนสังคม” จากการสังเกตพฤติกรรมการชวยเหลือของผูใหญตอคนอ่ืนๆ และจากเด็กอื่นๆ
เชน การเรียนรูการชวยเหลือ วิธีการชวยเหลือ และความรูสึกพึงพอใจจากการชวยเหลือ

Staub (1971) มีแนวคิดวา “กฎการเลน และการเรียนรูของเด็กในการชวยเหลือและแบงปน
กฎการเลนจะเกี่ยวของกับการบัญญัติกฎอื่นๆ รวมถึงการเสียสละเพื่อคนอ่ืนดวย” (อางถึงใน
Daniel Bar – Tal: 1976)

จากคํ านิยามของนักคิด นักทฤษฎีทางดานจิตวิทยาที่กลาวมาแลวนั้นทํ าใหเขาใจลักษณะ
พื้นฐานที่สํ าคัญของ “พฤติกรรมการสนับสนุนสังคม” ที่มีคุณคาตอสังคมนั่นคือการแสดงพฤติ
กรรมการชวยเหลือ(helping behavior) ตั้งใจชวยเหลือเพื่อประโยชนของคนอื่น หรือเพื่อประโยชน
ตอสังคม เปนพฤติกรรมการชวยเหลือที่ไมไดหวังชื่อเสียง หรือชวยเพื่อหวังเอาหนา หวังผลเพื่อตัว
เอง อีกประการหนึ่งที่สํ าคัญ คือ การเสียสละเพื่อสังคม(altruism) ซึ่งถือวาเปนพฤติกรรมที่แยก
ยอยมาจากพฤติกรรมการชวยเหลือ การแสดงพฤติกรรมนี้ตองเกิดจากแรงกระตุนที่เห็นผล
ประโยชนของคนอื่นสํ าคัญกวาของตนเอง เปนการกระทํ าที่ไมตองการรางวัลจากสังคม แตเปน
ความรูสึกดีๆมากกวาอยางอื่น (Michael A. Hogg and Graham M. Vaughan, 1998 )

หากจะพูดถึง “พฤติกรรมการสนับสนุนสังคม” หลายคนอาจจะไมเขาใจ และไมรูวาการ
แสดงพฤติกรรมแบบไหนที่จัดวาเปน“พฤติกรรมการสนับสนุนสังคม” เพื่อชวยใหเขาใจพฤติกรรมนี้
มากขึ้น จึงไดจัดแบงเปนประเภทตางๆ ไวดังตอไปนี้

1. การสงเสริมสังคมทั่วไปหรือการเสียสละเพื่อสวนรวม(altruism) คือ พฤติกรรมที่
ทํ าเพื่อคนอ่ืนโดยไมตองหวังผลประโยชนสวนตัว เห็นแกประโยชนของผูอ่ืนเปนที่ตั้งโดยไมหวังผล
ตอบแทนจากสังคม
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2. การชวยเหลือคนแปลกหนาเมื่อเขาตองการ (bystander intervention) คือ เมื่อ
เกิดเหตุการณที่อยูในสภาวะคับขันคนแปลกหนาตองการความชวยเหลือ ไดแสดงพฤติกรรมความ
ชวยเหลือดวยความเต็มใจ

3. การใหความรวมมือ (co – operation) พฤติกรรมที่แสดงความเต็มใจเมื่อมีผูใด
ตองการใหเราทํ าบางสิ่งบางอยาง เปนการใหความรวมมือกับคน องคกรตางๆ หนวยงานราชการ
และเอกชน

4. การชวยเหลือ(helping) คือ ความตั้งใจชวยเหลือเพื่อประโยชนของคนอื่น หรือเพื่อ
ประโยชนตอสังคม  โดยไมหวังสิ่งตอบแทน ชวยเหลือเพื่อใหพนทุกขหรือภาวะคับขัน

5. การสงเสริมการเรียนรู (learning)  คือ การชวยทํ าใหเกิดการเรียนรู การศึกษา
หรือเปนการสงเสริมใหเกิดการปฏิบัติ ฝกฝน หรือสงเสริมใหเกิดประสบการณในการแสวงหาความ
รูในเรื่องทั่วไป และความรูเกี่ยวกับการศึกษา

6. การเห็นอกเห็นใจ / ความมีนํ้ าใจ(sympathy) คือ การแสดงความมีนํ้ าใจ ความรู
สึกเขาใจความรูสึกของคนอื่นดวยใจจริง การเห็นอกเห็นใจเมื่อเห็นคนอื่นตกทุกขไดยาก หรือแสดง
ความมีนํ้ าใจตอเพื่อนรวมสังคม

7. การตักเตือนหรือส่ังสอน คือ การบอกกลาวแกบุคคลอื่นๆดวยความหวังดี เพื่อให
บุคคลนั้นๆเปนคนดี

8. การสงเสริมกีฬา คือ การสนับสนุนสังคมใหเกิดความสนใจในเรื่องการกีฬามากขึ้น
เชนการพูดคุยกับนักกีฬา การสาธิตกีฬาประเภทนั้นๆ รวมทั้งการจัดการแขงขันกีฬา

9. การประหยัด  คือ การสงเสริมใหคนในสังคมรูจักการประหยัด หรือการใชเงินอยาง
ถูกวิธี รูจักการอดออม บอกใหรูวิธีการประหยัด

10. ความสามัคคี คือ พฤติกรรมที่ชวยเหลือหรือรวมมือกันกระทํ าการอยางใดอยาง
หนึ่งใหบรรลุผลสํ าเร็จดวยดี โดยมีจุดประสงคที่ตองการสิ่งหนึ่งสิ่งใดรวมกัน เชน รางวัล ชื่อเสียง
เงินทอง เปนตน

11. การใหกํ าลังใจ คือ การแสดงพฤติกรรมที่ทํ าใหคนอื่นมีความรูสึกดีขึ้นในยามที่
เขาทอแท หรือการยกตัวอยางเหตุการณในอดีตที่เลวรายหรือยํ่ าแย เพื่อเปนเครื่องเตือนใจ ให
กํ าลังใจแกคนที่กํ าลังผิดหวัง เพื่อชวยใหกํ าลังใจแกผูอ่ืน

12. ความอดทน คือ การแสดงพฤติกรรมปกติตอสภาวะที่บีบค้ันอยางมาก และ
สามารถผานพนภาวะนั้นมาไดดวยดี เปนการแสดงความอดทน อดกลั้นตอเหตุการณรายๆ

13. การสงเสริมความรัก คือ การแสดงความรักภายในครอบครัว ความรักของพี่นอง
ความรักตอคูรัก และความรักตอบุคคลอื่นๆดวยความบริสุทธิ์ใจ
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14. ความขยัน คือ พฤติกรรมที่ทํ ามาหากินดวยความมานะบากบั่น อนทน อุตสาห
จนประสบความสํ าเร็จในชีวิต

15. การสงเสริมอาชีพ คือ การสงเสริมบุคคลใหประกอบอาชีพสุจริตอาชีพตางๆ โดย
การพูดคุยกับคนประกอบอาชีพนั้น การสาธิตวิธีการประกอบอาชีพนั้น  

จากงานวิจัยของนักจิตวิทยาหลายทานพบวาคนที่จะแสดง“พฤติกรรมการสนับสนุนสังคม” 
จะมีลักษณะดังนี้คือ พฤติกรรมแบบนี้จะเพิ่มตามอายุ สวนใหญจะพบวาสุภาพสตรีจะมีจิตใจชวย
เหลือผูอ่ืนมากกวา ซึ่งอาจจะเปนเพราะสัญชาตญาณของความเปนแมจึงทํ าใหชอบชวยเหลือคน
อ่ืน ยกเวนในกรณีฉุกเฉินหรือเมื่อมีเหตุการณที่สํ าคัญๆผูชายจะเดนกวาในการใหความชวยเหลือ
ที่ตองใชความกลาหาญ แสดงวาผูชายก็มีการเสียสละเพื่อชวยเหลือคนอ่ืนเชนกัน บุคคลที่ชอบ
ชวยเหลือผูอ่ืนมักจะเปนคนที่ซื่อสัตยและสามารถควบคุมตนเองไดดีตลอดเวลา มักจะเปนคนที่มี
บุคลิกดี มีสมรรถภาพสูงและมีชีวิตที่ดีเพราะรูวาจะตองแกไขปญหาของตัวเองอยางไร

การปลูกฝงเพื่อใหเด็กไดเรียนรู “พฤติกรรมการสนับสนุนสังคม” นั่น สามารถทํ าไดหลายวิธี
ดังนี้ คือ

1. การปลูกฝงจากครอบครัว พอ แม หรือผูใหญที่ใกลชิด บุคคลเหลานี้ถือวาเปนผูที่
เสริมสรางบุคลิกภาพและพฤติกรรมใหกับเด็ก เปนแบบอยาง(role model) ที่สอนใหเด็กมี “พฤติ
กรรมการสนับสนุนสังคม” เพราะคนที่ชอบชวยเหลือผูอ่ืนยอมมาจากครอบครัวที่ชอบชวยเหลือผู
อ่ืน

2. การพูดหรือสอนทั้งที่บาน ที่โรงเรียน และมหาวิทยาลัย ระบบการศึกษาที่ดีนั้นตอง
ควบคูกับจริยธรรม ศีลธรรม และจริยธรรมที่ถูกตองนั้นตองมีความยืดหยุน   ปรับเขากับเวลาและ
สถานที่ได  บานและสถานศึกษาจึงเปนแหลงบมเพาะ “พฤติกรรมการสนับสนุนสังคม”  การเอื้อ
เฟอและการเสียสละไดเปนอยางดี ดังนั้น ระบบการศึกษาจึงเปนสถาบันที่จะตองรับผิดชอบในการ
สรางจิตใจที่เสียสละและเอื้อเฟอเผื่อแผอยางมาก รองลงมาจากสถาบันศาสนาและครอบครัว

3. แหลงปลูกฝง “พฤติกรรมการสนับสนุนสังคม” ที่สํ าคัญอีกสถาบันหนึ่งก็คือ
“สถาบันสื่อมวลชน” เพราะในปจจุบันสื่อมวลชนมีบทบาทอยางมากในการหลอหลอมและใหคา
นิยมตอสมาชิกในสังคม ดังนั้นโปรแกรมและเนื้อหาของสื่อมวลชนจึงมีความสํ าคัญตอการ
พัฒนาการทางจิตใจที่เอ้ือเฟอเผื่อแผและเสียสละเพื่อผูอ่ืน ดังที่กลาวมาแลววาสังคมจะอยูไดก็ตอ
เมื่อคนรูจักการเสียสละเพื่อผูอ่ืน ในขณะเดียวกันก็ตองสรางดุลยภาพระหวางการชวยเหลือตนเอง
และการชวยเหลือผูอ่ืนดวย
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สื่อมวลชนเปนแหลงของการเรียนรูเพราะคนในสังคมจะสังเกตการแสดงพฤติกรรมตาง
(observational learning) ผานสื่อมวลชน ดวยเหตุที่วาสื่อมวลชนสามารถหลอหลอมคานิยม
ความคิดและพฤติกรรม จึงมีนักวิชาการตะวันตกคัดคานการแสดงโปรแกรมที่ใชความรุนแรงหรือ
โหดเหี้ยมมากใหเด็กดู เพราะเด็กอาจจะแยกเยอะไมออกวาอะไรจริงอะไรเปนการแสดง สามารถ
ทํ าใหเด็กเลียนแบบได ดังนั้นผูผลิตรายการทางสื่อมวลชนทุกสื่อ จึงควรมีความรับผิดชอบในการที่
จะชวยสงเสริมใหคนในสังคมมีคนดีมากขึ้น หรือจะชวยทํ าใหเกิดพฤติกรรมที่สังคมไมพึงปรารถนา
ขึ้นได (นพมาศ ธีรเวคิน, 2539 )

แนวคิดเรื่องการตอตานสังคม (Anti Social Behavior)

แนวคิดนี้เปนลักษณะทางจริยธรรมที่สังคมไมตองการใหเกิดขึ้น ไมตองการใหมีอยูใน
สมาชิกในสังคม เปนการกระทํ าที่สังคมลงโทษ หรือพยายามกํ าจัด และผูกระทํ าพฤติกรรมนั้น
สวนมากรูสึกวาเปนสิ่งที่ไมถูกตองและไมสมควร….. เชน การกาวราว ความคับของใจ การโกงสิ่ง
ของ เงินทองหรือคะแนน การลักขโมยการกลาวเท็จ เปนตน (ดวงเดือน พันธุมนาวิน, 2522) ถือวา
ลักษณะพฤติกรรมดังกลาวเปนดานที่ตรงกันขามกับ “พฤติกรรมการสนับสนุนสังคม” เรียกพฤติ
กรรมเหลานี้วา “พฤติกรรมตอตานสังคม (Anti Social Behavior)”

ในสหรัฐอเมริกาไดมีงานวิจัยหลายชิ้นที่สนใจเรื่องสื่อมวลชนมีผลกระทบอยางไรตอสังคม 
ซึ่งงานวิจัยเหลานั้นไดสรุปเกี่ยวกับ “พฤติกรรมการตอตานสังคม”ไวหลายอยาง เชน ในชวงทศ
วรรษ 1960 Joseph Klapper ไดทํ าการวิจัยเกี่ยวกับเรื่อง “พฤติกรรมตอตานสังคม” แลวพบวา
สื่อมักจะเปนตัวกระตุนหรือเปนแรงผลักดันทัศนคติใหกับคนในสังคม ในชวงปลายป 1950 และ
ตนป 1960 พบวา“พฤติกรรมการตอตานสังคม”ของสื่อไดยายจากสื่ออ่ืนๆเขาไปสูส่ือโทรทัศน
Bandura and Berkowitz ไดทํ าการสํ ารวจพบวาพฤติกรรมความกาวราวนั่นมาจากการเรียนรูเนื้อ
หาสื่อที่มีความรุนแรง คณะกรรมการชุด Senate ไดทํ าการสํ ารวจทัศนคติที่มีความรุนแรงทางโทร
ทัศนและความเหลวไหลของเด็ก และในป 1965 คณะกรรมการชุดนี้ไดสรุปวา ส่ือโทรทัศนที่มีเนื้อ
หาเกี่ยวกับอาชญากรรมและความรุนแรง จนทํ าใหเด็กที่ดูมีทัศนคติเกี่ยวของกับ“พฤติกรรมการ
ตอตานสังคม”
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จากสมมติฐานเกี่ยวกับความกาวราวในชีวิตประจํ าวัน สวนหนึ่งมีสาเหตุมาจากชีวิตวัยเด็ก
ตอนตนไดดูโทรทัศนเกี่ยวกับพฤติกรรมเหลานี้มาก จนเกิดการยอมรับพฤติกรรมความกาวราว
และพฤติกรรมนี้จะเพิ่มมากขึ้นหากผูแสดงนั้นมีลักษณะเปนวีรบุรุษ(Hero)

นอกจากนี้ในชวงทศวรรษ 1980 และตนป 1990 จากงานวิจัยบางชิ้นไดสํ ารวจผลกระทบที่
ตอตานสังคมเกี่ยวกับภาพโปพบวามีมากขึ้นเชนกัน(Winner and Dominick, 1997)

เพื่อใหเกิดความเขาใจลักษณะ“พฤติกรรมการตอตานสังคม” มากขึ้น จึงแบงออกเปน
ประเภทตางๆ ไวดังตอไปนี้

1. ความกาวราว (Aggression)  จากทัศนะของฟรอยด กลาววาความกาวราวเกิดจาก
สัญชาติญาณแหงการตาย(Thanatos) ความกาวราว คือ การทํ าลายตัวเองซึ่งแสดงออกโดยการ
ทํ าลายสิ่งอื่นแทน ฟรอยดกลาววาบุคคลตอสูกับผูอ่ืน หรือแสดงการทํ าลายตางๆเพราะความ
ปรารถนาที่จะตาย(Thanatos) ถูกความปรารถนาที่จะมีชีวิตอยู(Eros) คอยกั้นไว

แนวความคิดอีกประการหนึ่งตามทฤษฎีของฟรอยดที่ใชอธิบายความกาวราวเรียกวา 
“คาธาซิส” (Catharsis) ซึ่งหมายถึงพลังในตัวบุคคลสวนหนึ่งที่ตองระบายออก ความคิดนี้เร่ิมจาก
อริสโตเติลไดกลาวไวเกี่ยวกับการผอนคลายความกลัว และความวิตกกังวลโดยผานทางละครโศก
ของกรีก(โยธิน ศันสนยุทธ, จุมพล พูลภัทรชีวิน, 2524)

ความกาวราวของมนุษย นอกจากปรารถนาที่จะตายแลว ยังเปนเรื่องการที่บุคคลตั้งใจ
ทํ าลายหรือทํ ารายผูอ่ืน โดยไมหวังผลประโยชน ความกาวราวมีตั้งแตการกลาวดูถูก ปลอยขาวลือ
ผิดๆไปจนถึงขั้นการทํ ารายรางกาย บาดเจ็บ หรือถึงแกชีวิต การที่คนมีความกาวราวมากจะลด
พฤติกรรมการสนับสนุนสังคมลง (Giacalone and Greenberg, 1996)

2. ความคับของใจ (Frustration) เปนความรูสึกที่เกิดจากเหตุการณ และสถานการณของสิ่ง
แวดลอม ที่รบกวนหรือขัดขวางบุคคลจากการประสบความสํ าเร็จ  หรือจากเปาหมายที่ตั้งไว
เมื่อคนรูสึกวาถูกรบกวนจากสิ่งตางๆแลวเขาจะเกิดการประเมินความคิด หรือการตีความหมาย
ของสถานการณ ตามประสบการณที่เคยคับของใจ ในเรื่องนี้บุคคลตองเขาใจวาความคับของใจ
นั้นไดแทรกแซงไปตามจุดมุงหมายของประสบการณ ความคับของใจสัมพันธกับปฏิกิริยาตอบ
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กลับทางอารมณ ซึ่งเริ่มจากความโกรธเพียงเล็กนอยจนถึงเดือดดาล ปจจัยอีกอยางหนึ่งที่สํ าคัญ
ในการกอใหเกิดความคับของใจ คือ ขนาดของการรบกวน(inference) ยิ่งมีขนาดของการรบกวน
มาก การประสบความคับของใจจะยิ่งมีมากเทานั้น และผลกระทบของความคับของใจสามารถ
สะสมขามวันได จนอาจจะกอใหเกิดพฤติกรรมรุนแรงเพื่อทํ าใหพฤติกรรมบางอยางที่ทํ าใหความ
คับของใจหายไป

Keenan and Newton (1984) กลาวไววาความเครียด(ในงาน)นับเปนความคับของใจอยาง
หนึ่งดวย นอกจากนี้ความขัดแยงในบทบาท การตองรับผิดชอบ(งาน)มากๆ ความขัดแยงภายใน
ตัวบุคคลลวนเปนความคับของใจ(frustration) ที่สัมพันธกับประสบการณที่เคยคับของใจ
(experienced frustration) (อางถึงใน Giacalone and Greenberg, 1996)

3. การแกแคนหรือการผูกพยาบาท (Revenge) เปน “พฤติกรรมตอตานสังคม” อยางหนึ่ง
การแกแคนหรือการผูกพยาบาท เปนการกระทํ าที่เกิดจากอารมณซึ่งสงผลทางลบ พฤติกรรมนี้
สามารถเปนไดทั้งการทํ าลาย และการสรางสรรค เร่ิมจากการมีเหตุผลักดัน และจุดประกายความ
คิดและอารมณแคนพยาบาท(revenge) ความคิดและอารมณนี้ในระยะเริ่มตนคอนขางรอนและ
รุนแรง สามารถเพิ่มความรุนแรง(heating up) และความเดือดดาลมากขึ้นเรื่อยๆ แตในที่สุดกลไก
ของรางกายและจิตใจสามารถหาทางออกได สิ่งนั้นก็คือ การลดความแคนพยาบาทลง(cool
down) สามารถทํ าไดโดยการระบาย(venting) ใหความแคนสลายไป(dissipation) อาจเปนเพราะ
กลัวการถูกโตตอบ หรือ ไมพบหนทางหรือวิธีการแกแคน ถาหากความแคนหรือความเดือดดาลไม
กระจายออกไป ความคิดและอารมณนี้จะทํ าใหรางกายของบุคคลนั้นเหนื่อยออนลงไปอยางชาๆ
(fatigue) แตอยางไรก็ตาม ในกรณีที่คนเหลานี้จะไมยกโทษ ไมลืม หรือไมยอมปลอยผานเรื่อง
ความแคนนั้นๆ บางคนก็จะครุนคิดเหตุการณที่เกิดขึ้น แสดงออกวาเสียใจที่ไมไดแกแคน
ความแคน ความเดือดดาลอาจจะเพิ่มข้ึนและถึงจุดแตกหัก ระเบิดหรือแสดงพฤติกรรม
(explosion)บางอยางที่มีเปาหมายเพื่อการแกแคน หรือการผูกพยาบาทที่รุนแรงมากขึ้น

นอกจากตัวอยางดังกลาวแลว “พฤติกรรมการตอตานสังคม”  ยังสามารถจัดแบงออกเปน
ประเภทตางๆ ไดดังตอไปนี้

- ความโหดรายทารุณ(brutality)  คือ การแสดงพฤติกรรมที่สังคมไมยอมรับเปนการ
แสดงความรุนแรงตอคน สัตว ส่ิงของ โดยไรความปราณี รวมทั้งเกมการแขงขันที่ทารุณโหดราย
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- การแสดงออกทางเพศ คือ การพูด หรือการแสดงกระทํ าเพื่อลวนลาม หรือใชคํ าพูด
ไปในทางชูสาว การพูดจาสองแงสองงาม พูดจาลามกที่สื่อในเรื่องเพศ เปนการพูดหรือการกระทํ า
ที่ไมสุจริตใจ

- ความรุนแรง(violence) คือ การกระทํ าที่ใชกํ าลังเพื่อหวังทํ าลายบุคคลอื่นเปนการ
ลวงละเมิดดวยพละกํ าลัง บางครั้งเปนการใชอาวุธที่ตั้งใจทํ ารายบุคคลอื่น หรือการเลาถึงประสบ
การณที่เคยผานเหตุการณรุนแรง

-  การโกง  คือ การพยายามทํ าใหตัวเองชนะ โดยไมสนใจวาอีกฝายจะรูสึกอยางไร
- การหลอก คือ การทํ าใหคนอื่นเขาใจผิด  หรือสันสนในสิ่งหรือในเหตุการณที่กํ าลัง

เกิดขึ้น
- การกลั่นแกลง คือ การแสดงพฤติกรรมที่ทํ าใหบุคคลอื่นเกิดความรูสึกอับอาย หรือ

กลายเปนตัวตลก เปนการกระทํ าที่ทํ าดวยความสนุก
- การเกี่ยงกันทํ างาน  คือ  แสดงพฤติกรรมที่ไมอยากทํ างาน หรือ ไมชวยเหลือเพื่อน

รวมงาน

การผลิตรายการทางโทรทัศนในเมืองไทยพบวามีหลายรายการดวยกันที่มีเนื้อหาที่เกี่ยวของ
กับ “พฤติกรรมการตอตานสังคม” สํ าหรับรายการเกมโชวที่มีอยูในปจจุบันก็จะใชกรอบแนวคิด
“พฤติกรรมการตอตานสังคม” มาวิเคราะหวา รูปแบบ เนื้อหา และองคประกอบอื่นๆในรายการมี
ผลตอพฤติกรรมแบบนี้หรือไม    ถาหากมีจะนํ าเสนอรูปแบบและเนื้อหาอยางไรเพื่อส่ือสารกับผูชม
จากทฤษฎีและแนวคิดของ Bandura (1977) ไดอธิบายวา คนเราเรียนรูจากการมีประสบการณ
ตรง หรือ จากการสังเกตจากคนอื่น (observation or modeling) ปจจัยสํ าคัญในทฤษฎีนี้คือ
ความสนใจ(attention) การเก็บรักษา(retention) การผลิตขึ้นมาใหม(motor reproduction) และ
แรงจูงใจ(motivation) ถาจะหากจะใชทฤษฎีของ Bandura นี้มาศึกษาสังคม ก็สามารถคาดเดาได
วา พฤติกรรมการตอตานสังคมหรือการสนับสนุนสังคมนั้นจะมีมากนอยแคไหน สามารถเรียนรูได
จากการดูหนังหรือโทรทัศน (Winner and  Dominick, 1997 )

ดังนั้น การวิจัยเรื่องการนํ าเสนอรูปแบบและเนื้อหาที่สนับสนุนสังคมและตอตานสังคม ที่
ปรากฏในรายการเกมโชวทางโทรทัศน จึงไดใชทฤษฎีการตอตานสังคมเพื่อมาศึกษาวารายการ
เกมโชวที่มีอยูในปจจุบันนี้มีการตอตานสังคมในรูปแบบใดบาง และมีการนํ าเสนอการตอตาน
สังคมอยางไร เพื่อทํ าความเขาใจวาพฤติกรรมการตอตานสังคมนั้นเกิดขึ้นเพราะอะไร
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ทฤษฎีการเลน (Play Theory of Mass Communication)

หากจะถามวา “การเลน” คืออะไร หลายคนอาจจะบอกวาการเลน คือ ส่ิงที่ทํ าใหเราสนุก
สนาน เปนสิ่งที่ทํ าใหเราพึงพอใจ เพราะการเลน เปนเรื่องธรรมชาติที่ไมจริงจัง (non seriousness)
มีความเปนอิสระ(freedom) การเลนสามารถจัดตั้งและจบไดดวยตัวเอง(self-contained and end
in itself) มีกฎกติกาที่เฉพาะสํ าหรับการเลนนั้นๆ(regulation and/or make-believe) เพราะแมแต
การเลนของเด็กก็มีกฎกติกา และกติกานี้ Huizinga กลาววาจะนํ าไปสูมาตรฐานจริยธรรมตางๆที่
สํ าคัญ(ethical dimension)  การเลนตองมีเวลาและสถานที่ชัดเจน(limitation in time or space)
และผลของการเลนนั้นไมมีผลลัพธที่แนนอน(uncertainty of outcome)  ส่ิงเหลานี้คงสามารถ
อธิบายความหมายของคํ าวา “การเลน” ไดพอสมควร(Les Haywood และคณะ 1995)

ในงานวิจัยของ วีระ แกนเพชร  เกี่ยวกับการแสดงตลกในงานสื่อวีดิทัศนระหวางป
พ.ศ.2536-2537 พูดถึงเรื่อง “การเลน”จะเกี่ยวของกับ“เวลาวาง”  คือ เวลาที่คนเปนอิสระเปนเวลา
ของการพักผอน เปนเวลาสํ าหรับงานอดิเรก เปนเวลาสํ าหรับการปรับปรุงตัวเอง เพื่อความพึงพอ
ใจของตนเอง(ไมไดเปนการผลิต)

“งาน”  คือ เปนเรื่องที่เกี่ยวกับความเปนจริง การหาเลี้ยงชีพ การผลิต

“สํ าหรับการเลน” คือ การจินตนาการ และในความรูสึกที่ไมเปนจริง บางก็วาการเลนเปน
การแกลงทํ า เปนการออกจากโลกของภาระและความผิดชอบ การเลนเปนเวลาหยุดพัก การเลน
ไมใชของปกติหรือเร่ืองจริง การเลนเปนการสมัครใจอยูในบางสวนของความไมสมัครใจและให
ความพอใจบางครั้ง เชน คนอังกฤษจะไมรองไหเสียใจเวลาที่นักฟุตบอลทีมที่ตัวเองชื่นชอบแพ
เพราะเขารูสึกวานั่น คือการเลน (play)

การเลนมีความสัมพันธกับความพอใจ ซึ่งฟรอยด (William Stephenson, 1968) ไดเสนอ
หลักการยอมรับความจริง(Real) และหลักแหงความพอใจ(Pleasure) ไว 2 ประการ ดังนี้

กฎขอที่ 1 จิตใจของมนุษยเร่ิมตนจากความเพอฝน มนุษยพยายามเอาความเพอฝน ความ
สนุกสนานกลบเกลื่อนความขมขื่นในชีวิต เปนขบวนการแหงความสํ าราญที่มนุษยพยายามหลบ
หนีจากสิ่งที่ทํ าใหเกิดความไมสบายใจและหันไปหาสิ่งทดแทนที่ใหความสุข เชน หนังอาชญา
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กรรม เร่ืองเพศ และการเลนเกม เปนตน พวกที่ชอบทํ าอะไรฝนสังคม หรือไมปฏิบัติกิจของสังคม
นั้น คือ พวกที่ไมยอมรับความจริง ซึ่งผิดกับพวกที่ยอมรับความจริงที่มักจะปฎิบัติตนไปตามกฎ
เกณฑของสังคม

กฎขอที่ 2 เปนเรื่องที่เกี่ยวกับการพัฒนาของมนุษย(บุคคล) เขากลาววาการหลีกหนีความ
จริง พาตัวเองไปสูโลกของความฝนนั้นไมใชสิ่งที่จีรังยั่งยืน ความจริงเทานั้นที่เปนสัจจะของชีวิต
แมวาความจริงจะไมนาชื่นชมนักก็ตาม เราจึงเรียกกฎนี้วา กฎแหงความเปนจริง ที่เร่ิมตนดวย
ระดับของจิตใตสํ านึก เปนการเก็บกดทุกอยางไวภายใตจิตนี้ แตเมื่อมนุษยพัฒนาความสํ านึก
ขบวนการเอาใจใส จดจํ า การตัดสินใจ การคิดก็ถูกปลุกและเขามาแทนที่กลไกเดิม แตอยางไรก็ดี
เปนการยากที่คนจะหนีหนาจากความยินดีมายอมรับความเปนจริง ฟรอยด ไดทํ าการทดลองใน
เร่ืองนี้ และพบวา การเก็บกดนั้นมีผลตอการกระทํ าแบบเพอฝนมาก

William Stephenson ไดใหความเห็นเพิ่มเติมจากหลักการของฟรอยด 2 ขอเกี่ยวกับความ
พึงพอใจ(Pleasure) วา

-  ความพึงพอใจ(Pleasure) ตองเกี่ยวของกับอารมณที่ปล้ืมปติ(elation) และมีความสนุก
- ความพึงพอใจ(Pleasure) เปนการหวนคิดถึง(retrospective) ตอนที่เราไดทํ ากิจกรรม

หรือเราเลนเกมตางๆเราไดซึมซับและรูสึกสนุกไปกับการเลนในครั้งนั่น

Feinted  (อางใน William Stephenson, 1968) นักจิตวิทยาที่มีชื่อเสียงคนหนึ่งไดทํ าการ
ทดลอง ไดนํ าเอาความพอใจมาแทนที่เพื่อซอนความขมขื่น ความพอใจที่นํ ามาแทนที่นี้ไมไดเกิด
ขึ้นโดยสัญชาติญาณหากแตเกิดจากการพัฒนาจิตสํ านึกของคนเรา คือ การอยากเอาชนะ ความรู
สึกกาวราว และความพอใจเมื่อเห็นอีกฝายหนึ่งพายแพ

Caillois ไดกลาวถึงเรื่องการพึงพอใจกับการเลนไววา “เปนความสนุกสนานบนความตึง
เครียด ซึ่งเพิ่มมากขึ้นจากสิ่งที่เราไมสามารถคาดเดาจากผลลัพธที่จะเกิดขึ้นได” (the pleasure
tension)(Les Haywood และคณะ, 1995)
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นอกจากนี้ M. Ellis (อางถึงใน Kelly, 1996) สรุปทฤษฎีและแนวคิดที่เกี่ยวกับการเลนอีก
หลายแนวคิดดังนี้

- การสรุปทั่วไป(generalization) การเลนเปนประสบการณที่มีความสุข เกิดความพึง
พอใจจากการทํ างาน

- การชดเชย(compensation) ทฤษฎีนี้จะตรงกันขามกับขอแรก เพราะการเลนตรง
ขามกับประสบการณที่ไมนาพอใจจากการทํ างาน การเลนเปนเสมือนการชดเชยความสนุกที่ขาด
หายไประหวางการทํ างาน

- การระบายหรือการบรรเทา(catharsis) เพราะการเลนเกี่ยวของกับการแสดงความ
เจ็บปวด ซึ่งการเลนจะชวยลดความกาวราว ลดความเปนศัตรูลง

- จิตวิเคราะห (psychoanalysis) ประสบการณที่ไมนาพึงพอใจจากการทํ างาน การ
เลนสามารถลดความจริงจังลงได หรือนํ าไปสูการกระตุน การควบคุมเหนือผลลัพธที่จะเกิดขึ้น

- การพัฒนา(development) การเลนนํ าไปสูการพัฒนาทางสติปญญา และเปนการ
แสดงออกที่ถูกตองของความสามารถทางจิตใจ

- การเรียนรู(learning) เด็กๆจะเรียนรูผานการเลน เพราะการเลนเปนรูปแบบที่งายที่
สุดของการเรียนรู เปนผลลัพธที่ใหความสุขและความพึงพอใจ

หากจะมองในแงของนักสื่อสารมวลชน “ทฤษฎีการเลน (Play Theory)” เนนบทบาทของสื่อ
มวลชนในฐานะเปน “เครื่องเลน” ของประชาชน การบริโภคสื่อบันเทิง จะทํ าใหผูบริโภคเกิดความ
สนุกสนาน ความทุกข และความพึงพอใจ …สื่อมวลชนสามารถมีอิทธิพลตอวัฒนธรรม ความเชื่อ
มาตรฐานการดํ าเนินชีวิต การแสดงออกของบุคคลได โดยการนํ า“ทฤษฎีการเลน (Play Theory)”
มาสรางใหเกิดความเพลิดเพลินพรอมๆกับการใหความรูผูชมในประเด็นตางๆไดดวย(ปาริชาติ 
สถาปตานนท สโรบล, 2541)
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แนวคิดเรื่องเกม (Game Concept)

“เกมและการเลนของมนุษยมีความจํ าเปนสํ าหรับโลกในการรวบรวมวัฒนธรรมของมนุษย 
(Game and the games people play are essential and universal ingredients of human
culture)”

เกม (game) ถือวาเปนสวนหนึ่งของการเลนจนไมสามารถแยกขาดออกจากกันได ประกอบ
ไปดวยการแขงขันและมีกฎกติกา เกมยังมีลักษณะเดนอยู 5 ลักษณะ คือ ตองมีสถานที่(place)ใน
การเลนเกม  มีอุปกรณพิเศษ (special game)   มีกํ าหนดเวลาในการเลนเกม (time span)การ
เลนเกมเปนสิ่งที่ประดิษฐขึ้น(artificial) ที่สํ าคัญตองมีความสนุก (Bammel,G. and Burrus –
Bammel,L., 1996) นักวิชาการหลายทานไดใหคํ านิยามเกี่ยวกับคํ าวาเกมไวหลายแนวทางดังนี้

Marshall McLuhan (1964) ไดกลาววา “เกม เปนศิลปะสมัยนิยม(popular arts) เปนการ
เก็บรวบรวม เปนภาพสะทอนของสังคมนํ าไปสูแรงขับ หรือ การกระทํ าไปสูวัฒนธรรมบางอยาง”

Eric Berne (อางถึงใน Bammel,G. and Burrus – Bammel,L.; 1996 )ไดนิยามวา “เกม
คือ ชุดองคประกอบที่ตอเนื่อง ซึ่งซอนเรนในขบวนการเปลี่ยนพฤติกรรมไปสูส่ิงที่นิยามวาดี(well–
define) ไมสามารถคาดเดาผลลัพธได

Roland Barthes (อางถึงใน John Fiske, 1987) กลาววา “เกม เปนกฎที่ถูกสรางขึ้นมาที่
ประกอบไปดวยคนเลน หรือคนอาน สามารถสรางความพึงพอใจ(pleasure) จากความเปนอิสระ
(freedom) และการควบคุม(control) ในการมีสวนรวมเลนเกม การเลนมีเนื้อหาที่เกี่ยวกับความ
เปนอิสระในการสราง และการควบคุมความหมาย”

Levi – Strauss (อางถึงใน John Fiske, 1987) บอกวา “เกม คือรูปแบบของวัฒนธรรมซึ่ง
มีสวนรวมที่เกิดจากความเสมอภาค และจุดที่แตกตางระหวางผูแพ และผูชนะ

Roger Caillois (อางถึงใน Les Haywood และคณะ, 1995) กลาววา “เกมเปนรูปแบบของ
กฎที่สํ าคัญในการจัดหาความหมายของการชดเชย สํ าหรับทัศนคติและกิจกรรม ซึ่งไมสามารถ
แสดงออกที่อ่ืนในสังคมของชีวิต เปนชองทาง(channel) การฝกซอมเหมือนเชนการระบาย” นอก
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จากนี้โดยธรรมชาติของเกมที่มีอยูทั่วไปในสังคม หรือในวัฒนธรรมกลุมยอย สามารถเปนเครื่องบง
ชี้อํ านาจในการครอบงํ า “คุณคา(value)” ในสังคมได

วิธีการเลนเกมมักจะเกิดขึ้นจากลํ าดับที่ตอเนื่องจากงายไปสูยาก ซึ่งเรียกวา การเลนคลาย
เด็ก(childlike: paidia) มีความเปนอิสระและเกิดการเรียนรูจากการเลนเกม ไปสูโครงสรางที่ยาก
มากขึ้น(structured: ludus) เพราะการเลนเกมตองมีกฎกติกาที่ควบคุมกิจกรรมการเลนเกมนั้นๆ
การเลนเกมจึงมีทั้งความเปนอิสระ(freedom) และความมีระเบียบ(order) Caillois ไดแบงประเภท
ของเกม(game) ออกเปน 4 ประเภท ดังนี้

1. การแขงขัน(competition : agon) เกมตองมีการแขงขันกับฝายตรงขาม ผลลัพธที่
ไดจากการแขงขันสามารถวัดไดจากการฝกทักษะ การตัดสินใจ ความอดทน และการใชสติปญญา
ผูเลนตองควบคุมเหตุการณได(active control game) ความเสมอภาคจะไมเกิดขึ้นแตตองหาเอง
จากการแขงขัน ตัวอยางที่สํ าคัญเชน เกมการกีฬา การแขงหมากรุก เปนตน

2. การเสี่ยง(chance : alea) แตกตางจากการแขงขัน เพราะผูเลนจะเปนผูถูกกระทํ า
(passive) จากฝายอื่น หรือแลวแตโชค ไมสามารถควบคุมผลลัพธของการเลน เร่ิมตนงายๆคลาย
เกมหัว – กอย ตัวอยางที่สํ าคัญ เชน เกมการพนัน การเลนบิงโก(bingo) ล็อตเตอรี่ รูเล็ต การแขง
มา เปนตน ความไดเปรียบของความสํ าเร็จในการแขงขันนั้นขึ้นอยูกับอัตราความเสี่ยง หรือ ความ
สูญเสีย  ความยุติธรรมในการเลนถูกควบคุมภายใตเงื่อนไขของสถานการณ

3. การเลียนแบบ หรือ การลอเลียน (make – believe : mimicry) การยอมรับเอา
บุคลิกของคนอื่นมาใช เปนเรื่องการเลียนแบบเพื่อทํ าใหคนอื่นมีความสุข มีความพอใจ และหลบ
หนีจากความจริง เร่ิมจากการเลนเกมของเด็กที่ทํ าใหเชื่อมไปสูการสวมหนากาก การปลอมตัว
หนังและละคร ตัวอยาง เชน การแตงชุดแฟนซี(fancy) หรือในละครที่มีความขัดแยงกันโดยทั่วไป
เกมแบบนี้จะอยูใตจิตสํ านึก

4. การเลนเกมแขงพละกํ าลังของรางกาย (vertigo : ilinx) ความเปนจริงก็คือ โลกมี
แรงโนมถวง หากใครสามารถทรงตัว(balance)รางกายจากวงลอไดเหมือนการกาวไปสูการเลนที่
สวนสนุก ตัวอยางของเกมแบบนี้ เชน การเลนสกี การปนเขา และการเลนอยางอื่นที่ทาทายพละ
กํ าลังของรางกาย(physical challenges)
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ตารางที่ 1 ตารางรูปแบบ(model) ประเภทการเลนของ Caillois

การแขงขัน
(competition)

การเสี่ยง
(chance)

การเลียนแบบ
(make– believe)

การแขงพละกํ าลังของราง
กาย(vertigo)

ก า ร เ ล  น อย  า ง
อิสระ(childlike :
paidia)

ไมอยูในกฎ การ
แขงขัน การกีฬา

ระบบการคัดออก 
เชน หัว – กอย

เกมการเลียนแบบ
เชนแตงแฟนซี การ
ทายคํ าปริศนา

การเต นรํ  าบางประเภท  
กีฬา บางประเภท  เชน
Roller Coasters

การ เล  นที่ มี กฎ
กติกา (control,
skill : ludus)

เชน ฟุตบอล
ฮอกกี้ ฟนดาบ
หมากรุก สนุก
เกอร

เ ก ม ก า ร พ นั น
ต  า ง ๆ เ ช  น
ล็อตเตอรี่ รูเล็ต
บิงโก(bingo)

เชน ละครโอเปรา
ละครที่มีผูชมทั่วไป

เชน สกี การปนเขา วินเสริ
ฟ เรือแคนนู

ในงานวิจัยครั้งนี้จะอาศัยการแบงประเภทเกมของCaillois มาเปนกรอบในการวิเคราะหรูป
แบบ(Format) ของรายการเกมโชวทางโทรทัศน ซึ่งในแตละรายการอาจจะเปนการผสมผสานเกม
หลายประเภทเขาดวยกัน หรือ อาจจะมีเกมรูปแบบอื่นๆมาผสมดวย นอกจากการแบงเกมของ
Caillois แลวยังนี้ประเภทของเกมโชวอยางอื่นที่นาสนใจและสามารถนํ ามาเปนกรอบความคิดใน
การวิจัยรายการเกมโชวไดอีกคือ

เกมโชวที่แขงขันตอบปญหา (Quiz Show) เปนแนวคิดที่มาจากความเชื่อทางศาสนา
(ศาสนาคริสต) John  Fiske กลาววา รายการแขงขันตอบปญหา (Quiz Show) เปนการแขงขัน
ตอบปญหา ความรูเกี่ยวกับขอเท็จจริง (factual knowledge) แบงออกเปน 2 ประเภท คือ

-  ความรูจากสถานศึกษา (academic knowledge)
-  ความรูเร่ืองทั่วไป (every knowledge)

และความรูเกี่ยวกับเรื่องคน(human knowledge) ซึ่งแบงออกไดเปน 2 ประเภท คือ
-  ความรูเกี่ยวกับคนทั่วไป (knowledge of people in general)
- ความรูเกี่ยวกับคนพิเศษ (knowledge of specific individual) (John Fiske ,

1987) หรือเปนเรื่องของคนที่มีชื่อเสียง (celebrity game) การรูเร่ืองคนอื่นมักจะทํ าโดยการซุบซิบ
(gossip) หรือพยายามสืบคนหาเรื่องราวของคนที่มีชื่อเสียงเหลานั้น (detective work)
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แนวคิดเรื่องการผลิตรายการทางโทรทัศน(Production Concept)

การผลิตรายการโทรทัศน ถือวาเปนงานศิลปแขนงหนึ่งซึ่งตองใชทั้งศาสตรและศิลป
ประยุกตเขาดวยกัน การผลิตรายการโทรทัศนนั้นมีลักษณะเปนกระบวนซึ่งมีขั้นตอน แบงออกเปน
4 ขั้นตอนใหญดวยกันคือ (ศิริพงษ สุทธิโยธิน, 2535)

1. ขั้นวางแผนผลิตรายการ ( Planning)

2. ขั้นตอนการผลิตรายการ ( Pre Production)

3. ขั้นดํ าเนินการผลิตรายการ (Production)

4. ขั้นหลังการผลิตรายการ (Post Production)

ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผนผลิตรายการ (Planning) หลังจากผูผลิตรายการไดรับนโยบาย
จากสถานี หรือจากเจาของเวลาออกอากาศ หรือผูผลิตขอเวลาจากทางสถานีได บริษัทผูดํ าเนิน
การผลิตก็จะมาประชุม วางแผนเพื่อหาแนวทางและกลยุทธตางๆที่จะนํ ามาใชในการผลิตเพื่อทํ า
ใหรายการที่ตนผลิตออกมานั้นมีผูชมสนใจติดตามชมมากที่สุด หรือมีเรตติ้ง(Rating) ในการรับชม
สูงสุด ซึ่งบริษัทผูดํ าเนินการผลิตก็มักจะพิจารณาจากปจจัยตางๆ ดังตอไปนี้ประกอบกันคือ
นโยบายของสถานี สถานการณของการแขงขันทางการตลาด สถานภาพสังคมและวัฒนธรรมของ
ผูบริโภค

เมื่อพิจารณาถึงปจจัยทั้ง 3 ประการดังกลาวนี้แลว บริษัทผูดํ าเนินการผลิตก็จะกํ าหนดเปน
นโยบายและวัตถุประสงคในการผลิต กลยุทธและแนวทางในการผลิตและมอบหมายใหฝายผลิ
ตรับไปดํ าเนินการ ในขั้นตอนตอมาเมื่อฝายผลิตไดรับมอบนโยบายและแผนในการผลิตมาแลวก็
จะประชุมทีมฝายสรางสรรค(creative) ฝายศิลป(art) และฝายกํ ากับรายการ(production
direction) เพื่อสรางสรรครายการขึ้นมา ซึ่งในรายการเกมโชว สวนมากมักจะมีการศึกษาระบบ
ของตางประเทศที่มีชื่อเสียงมากอน แลวนํ ามาดัดแปลง ลอกเลียนแบบหรือประยุกตใชใหเหมาะ
สม เมื่อออกแบบสรางสรรครายการไดแลวก็จะมอบใหผูเขียนบท(script writer) รับไปเขียนเปนบท
โทรทัศนออกมาตามความคิดดังกลาว หลังจากนั้นก็จะมีการเตรียมการผลิต(preparation) ขั้น
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ตอนนี้ถือวามีความสํ าคัญมากตอรายการ   ซึ่งทั้งหมดตองเปนไปตามรูปแบบและแนวทางในการ
ผลิตที่ไดถูกกํ าหนดไวแลว คือ

- คัดเลือกพิธีกรผูดํ าเนินรายการ (host) พิธีกรจะมีความสํ าคัญตอรายการมาก
เพราะจะตองเปนผูที่ดํ าเนินรายการโดยใชเทคนิคในการพูด และการแสดงออกของตนในรายการ
พูดเชื่อมโยงรายการ ควบคุมกติกาการแขงขันเพื่อทํ าใหรายการสนุกสนาน ตื่นเตนเราอารมณ
ตลอดเวลา ปจจุบันนิยมใชพิธีกรคู ชาย-หญิง ซึ่งเปนเพศตรงขามเพื่อใหมีประเด็นที่จะนํ าพูดลอ
เลียนกันไดมาก และที่สํ าคัญคือตองมีผูชวยพิธีกรที่มีความตลกหรือ เปนดาราตลกมาชวยสรางสี
สันใหกับรายการ

- ผูรวมรายการ(talent) ที่มีความคลองแคลว วองไว มีไหวพริบปฏิภาณดี มีบุคลิก
ลักษณะที่ดี และมีการเชิญบุคคลที่มีชื่อเสียง เชน ดารา นักรอง ดาวตลก มาชวยสรางบรรยากาศ
ของรายการใหสนุกสนาน

-  ออกแบบฉากใหมีความเหมาะสมกับรายการ
-  ดูแลเร่ืองแสง สี เสียง
-  กํ าหนดเสื้อผาเครื่องแตงกายเพื่อเปนเอกลักษณใหกับรายการ
-  ตลอดจนกํ าหนดสถานที่ในการถายทํ า

ขั้นที่ 2 ขั้นกอนการผลิตรายการ (Pre Production) เปนขั้นตอนที่ตอเนื่องจากขั้นตอน
แรก คือ ทีมงานทุกคนจะตองมานั่งประชุมกันเพื่อกํ าหนดหัวเรื่อง และตัวบุคคลที่จะนํ ามาเสนอใน
รายการ ซึ่งผูรับผิดชอบแตละฝายก็จะเสนอแนวความคิด(idea) ของตนใหที่ประชุมฟงและชวยกัน
พิจารณา หากเห็นสมควรแกไขก็ชวยแนะนํ ากัน จนกระทั่งไดหัวเรื่อง ตัวบุคคล และแนวทางการ
นํ าเสนอเรื่องแลวก็จะมอบหมายแบงหนาที่ความรับผิดชอบของตน ดังนี้

2.1 การเลือกผูรวมรายการ  การพิจารณาคัดเลือกตัวบุคคลที่จะมารวมในรายการใน
ฐานะผูแขงขันจะมีการพิจารณาอยางละเอียดเพื่อใหไดคนที่นาสนใจที่สุดในชวงนั้นมารวมรายการ 
ซึ่งปจจัยสํ าคัญในการพิจารณาก็คือ

- ความมีชื่อเสียง บุคคลนั้นเปนคนที่มีชื่อเสียงโดงดัง มีคนรูจักมาก และเปนที่ผูชม
หลายคนสนใจ เชน ดารา นักรอง นักแสดง นางแบบ  เปนตน

- ความรู บุคคลนั้นเปนผูเชี่ยวชาญในเรื่องที่จะนํ ามาเสนอมากนอยเพียงใด มีความรู
เร่ืองนั้นจริงหรือไม และคนทั่วไปใหการยอมรับหรือไม
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-  กิจกรรมทางสังคม (social activity) ที่คนสนใจ บุคคลนั้นอาจจะกระทํ าอะไรสัก
อยางหนึ่งที่ทํ าใหประชาชนสนใจ เชน ดาราบางคนที่ชอบชวยเหลืองานมูลนิธิชวยเหลือผูประสบ
อุบัติเหตุ เปนตน

- ชีวิตของบุคคลที่ประชาชนอยากรูจัก เชน ชีวิตของนักธุรกิจที่รวยระดับพันลานรอย
ลาน ชีวิตดารา

- เร่ืองแปลกใหมที่ใครยังไมเคยรูจัก เชน ชีวิตของคนติดยาเสพติด ชีวิตของหมอนวด
โสเภณี  เปนตน

2.2 การจัดสรางฉาก  การผลิตรายการเกมโชวทางโทรทัศนสวนใหญจะผลิตใหหอง
สง หรือในสตูดิโอ(studio) ฉากจึงเปนปจจัยหนึ่งที่สํ าคัญที่จะทํ าใหผูชมทราบถึงวัตถุประสงค
บรรยากาศ และอารมณของรายการนั้น การจัดฉากมีองคประกอบที่สํ าคัญในการพิจารณา คือ รูป
แบบของฉาก(style) (ธนิศ ภูศิริ,2531) ฉากสามารถแบงออกไดเปน 3 รูปแบบ คือ

- ฉากแบบธรรมดา หรือแบบพื้นฐาน (neutral) เปนฉากที่งายที่สุดเปนการจัดใหผูเขา
แขงขันยืนหรือนั่งอยูหนาฉากหลังที่เปนพื้นสีธรรมดา  ในกรณีที่ฉากหลังเปนพื้นสีดํ าเราจะเรียก
ฉากแบบนี้วา คามิโอ(cameo) อีกวิธีการหนึ่ง คือการจัดแสงไมใหไปกระทบฉากหลังเลยกรณีที่
ฉากหลังเปนพื้นสีขาวหรือสีอ่ืน เชน สีฟา สีเขียว สีเทา เราเรียกฉากแบบนี้วา ลิมโบ(limbo)

- ฉากแบบเสมือนจริง(realistic) การจัดฉากแบบนี้เปนการจัดเพื่อใหดูสมจริงสมจัง
มากที่สุด ฉากแบบนี้มักมีการใชของจริงมาจัดฉาก หรือใชวัสดุที่ทํ าแลวดูเหมือนของจริงมากที่สุด
มาจัดฉาก รวมทั้งการจัดสภาพแวดลอมอ่ืนๆใหเหมือนจริงดวย

-  ฉากแบบแอบสแตรกท(abstract) การจัดฉากแบบนี้มีวิธีการจัดอยู 2 แบบ คือ
แบบแรกเปนการจัดแบบไมเหมือนจริง หรืออาจเรียกวาเปนการจัดแบบเพอฝนวิจิตรพิสดาร
(fantasy) โดยไมตองคํ านึงถึงความเปนจริง สวนอีกวิธีหนึ่งเปนการจัดฉากที่คลายๆกับการจัดฉาก
ละคร เชน มีการนํ าเอาเตา กะทะ มาใชประกอบในฉาก เพื่อแสดงใหเห็นวาฉากนี้เปนฉากในหอง
ครัวโดยไมมีการสรางหองครัวขึ้นมาจริงเหมือนกับฉากแบบเหมือนจริง การจัดฉากแบบแอบส
แตรกทนี้ไมคอยสนใจในเรื่องของรายละเอียดเทาไหรนัก และสวนใหญฉากที่สรางขึ้นมาก็นํ ามาใช
เปนชิ้นๆไมไดประกอบขึ้นเหมือนของแบบอยางเหมือนจริง
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2.3 การจัดแสง  การถายทํ ารายการในสตูดิโอนั้น สิ่งที่จํ าเปนมากและจะขาดไมไดก็
คือ เร่ืองการจัดแสง ในขั้นของการเตรียมงานกอนถายทํ านี้ ผูกํ ากับรายการจะตองประสานงาน
ทางฝายจัดแสงของหองสงในเรื่องการกํ าหนดแนวคิด และวัตถุประสงคของรายการใหทราบเพื่อที่
จะไดจัดแสงใหสอดคลองกับบรรยากาศ การจัดแสงในสตูดิโอนั้นมีจุดมุงหมายดังนี้คือ

- เพื่อใหมีแสงพอเพียงและเหมาะสมตามที่กลองโทรทัศนจํ าเปนตองใชในการถายทํ า
รายการโทรทัศน

- การจัดแสงเพื่อลบเงา แสงเมื่อมากระทบตัวคนหรือวัตถุยอมทํ าใหเกิดเงา ดังนั้น จึง
ตองมีการจัดแสงเพิ่มข้ึนมาอีกเพื่อลบเงาที่ไมสวยงาม ทํ าใหภาพนั้นมีความสวยงามมากขึ้น

- การจัดแสงเพื่อบงบอกเวลาและสถานที่ แสงสามารถบอกใหผูชมรูวาฉากนั้นเปน
เวลากลางวันหรือกลางคืนและบางครั้งก็บงบอกสถานที่ไดดวย เชน การจัดแสงสีวูบวาบทํ าใหผูชม
นึกถึงสถานที่เตนรํ า

- การจัดแสงเพื่อสรางบรรยากาศและอารมณ เปนการจัดแสงเพื่อเนนการสราง
อารมณของผูชมใหคลอยตามบรรยากาศของฉากหรือเหตุการณนั้นๆ

- การจัดแสงเพื่อเนนความสนใจของผูชมเฉพาะจุด เปนการจัดแสงโดยใชไฟกํ าลัง
สองสวางสูง(follow spot light) สองไปที่บุคคลหรือวัตถุที่เราตองการจะเนนความสํ าคัญ หรือสราง
จุดสนใจแกผูชมมากกวาสวนอื่นในฉาก

2.4  เสียง   ถือวาเปนสวนหนึ่งที่จะชวยใหบรรยากาศในรายการมีความนาสนใจมาก
ขึ้น โดยเฉพาะรายการเกมโชวซึ่งจะตองมีการเตรียมที่ดี  โดยปกติแลวเสียงที่ใชในรายการโทรทัศน
แบงออกเปน 4 ประเภท คือ

-  เสียงหลักตามเนื้อหา (main voice) หมายถึงเสียงใดๆก็ตามที่มีหนาที่ในการนํ า
เสนอเนื้อหาของรายการไมวาจะโดยตรงหรือโดยออมก็ตาม เชน เสียงคนพูด เสียงสัตวรอง เสียง
เพลง ลักษณะที่สํ าคัญของเสียงประเภทนี้ถาขาดหายไปจะทํ าใหเนื้อหาไมสมบูรณ

-   เสียงประกอบเพื่อความสมจริง (sound effects) หรือ (realistic sound effects)
คือ เสียงอันควรจะเกิดขึ้นตามธรรมชาติของสิ่งตางๆที่ประกอบอยูในรายการโทรทัศนเปนเสียงที่
ชวยเพิ่มความสมจริงใหกับฉากขณะนั้น ถาไมมีเสียงนี้อาจจะทํ าใหผูชมรูสึกถึงความไมสมจริง แต
มิไดทํ าใหเนื้อหาสาระเสียไป เชน เห็นแกวตกแตก ก็ควรจะไดยินเสียงแกวแตก

-   เสียงดนตรีประกอบ (background music) เสียงดนตรีสามารถโนมนาวอารมณ
ของผูฟงไดมาก ความหลากหลายของเครื่องดนตรี ทวงทํ านองลีลาจังหวะตางๆทํ าใหดนตรีเปน
เสียงประเภทที่มีอิทธิพลตอคุณลักษณะความเปนไปของรายการโทรทัศนมาก ดนตรีเปนสวน
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สํ าคัญในการเสริมแตงรายการโทรทัศนใหสมบูรณทั้งในเนื้อหา อารมณ ความรูสึก สุนทรียภาพ
และจินตนาการ บางครั้งเสียงดนตรีสามารถสรางเอกลักษณใหกับรายการทํ าใหคนจดจํ าได

-  เสียงประกอบพิเศษ (special sound effects) เปนเสียงที่จงใจสรางขึ้นมาโดยตรง
เพื่อผลทางจิตวิทยาหรือเพื่อเปนสัญลักษณแทนสิ่งบางสิ่ง ที่ไมอาจแสดงไดดวยภาพหรือที่ไมมีอยู
ในความจริงแตเปนจินตนาการ เชน ความคิด เปนสิ่งที่ถาไมไดใชคํ าพูดบอกเลากันก็ไมมีอะไร
อยางอื่นแสดงออกมาใหผูชมไดยิน ดังนั้น จึงอาจใชเสียงบางอยางขึ้นมาเปนสัญลักษณ เชน เสียง
“ปง”

ในรายการเกมโชวมักจะนิยมสรางเสียงประกอบเพื่อความสมจริง (sound effects) ในราย
การ โดยการจัดใหมีผูชมรายการในหองสงประมาณ 20-30 คน หรือมากกวานั้นเพื่อสราง
บรรยากาศใหคึกคัก ผูชมรายการในหองสงก็จะมีสวนรวมในรายการโดยการหัวเราะ ปรบมือ สง
เสียงเชียร มีอารมณรวมไปกับรายการ และยังเปนเหมือนตัวแทนของผูชมทางบานดวย ถาหากผู
ชมรายการในหองสงมีอารมณอยางไรก็คาดวา ผูชมทางบานนาจะมีอารมณเชนนั้นดวย

ขั้นที่ 3 ขั้นดํ าเนินการผลิตรายการ (Production) เปนการนํ าเอาทุกสิ่งทุกอยางที่
เตรียมไวลวงหนาแลวทั้งหมดมาดํ าเนินการผลิต หรือถายทํ ารายการซึ่งสวนมากแลวรายการเกม
โชวมักจะถายทํ าในสตูดิโอ(studio)เปนสวนใหญ แตอาจมีบางสวนของรายการที่ออกไปถายทํ า
จากสถานที่จริง(on location shooting) เชน การสัมภาษณ การเลนละคร สารคดีประกอบในราย
การ วิว ทิวทัศน สถานที่ตางๆ ในการถายทํ ารายการในสตูดิโอนั้น ผูกํ ากับรายการจะเปนคนที่
สํ าคัญที่สุดที่จะจัดการใหการผลิตรายการนั้นเปนไปตามวัตถุประสงคและแนวทางที่กํ าหนดไวให
ไดมากที่สุด โดยการใชศิลปะในการผลิตและควบคุมทีมงานฝายอื่นๆ เชน กลอง แสง เสียง ให
ดํ าเนินการตามจุดมุงหมาย

นอกจากนี้รายการเกมโชวยังตองการความสวยงามของฉากที่จะตองมีผูกํ ากับศิลป(art 
director) คอยควบคุมดูแลเร่ืองการจัดฉาก อุปกรณประกอบฉากใหดูยิ่งใหญ ตระการตาสวยงาม
ดวยศิลปของการใชสี และระบบไฟกระพริบ ไฟวิ่งที่แพรวพราว รวมทั้งการใชเทคนิคกลไกเพื่อการ
เคลื่อนไหวของฉาก เพื่อสรางบรรยากาศของความทันสมัย ตื่นเตน เราใจผูชม นอกจากนั้นในการ
สรางบรรยากาศของรายการเกมโชวสิ่งที่จํ าเปนมาก คือ เสียงเชียรของผูชมรายการในหองสง ที่จะ
ตองคอยสงเสียงเชียร หัวเราะ สงเสียง แสดงความพึงพอใจ เชน กรีดรอง ตะโกน ทั้งนี้เพื่อเรงเรา
บรรยากาศใหผูชมทางบานรูสึกสนุกสนานตามไปดวย ซึ่งตามปกติแลวก็จะมีผูควบคุมให
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สัญญาณในการสงเสียงเชียร หรือเสียงหัวเราะใหเปนไปตามอารมณและจังหวะของการนํ าเสนอ
รายการ นอกจากนี้ผูรวมรายการ(talent) คือ ผูที่ไดรับเชิญมารวมแสดง แขงขันหรือพูดคุยในราย
การ ก็มีสวนสํ าคัญในการสรางบรรยากาศ โดยมากแลวก็จะคัดเลือกผูรวมรายการที่สนุกสนาน ทั้ง
หมดนี้ก็เปนสวนหนึ่งของการสรางบรรยากาศรายการ สวนการนํ าเสนอเนื้อหาในรายการนั้นจะมี
พิธีกรจะเปนผูดํ าเนินรายการ เชื่อมโยงเหตุการณในรายการและควบคุมการแขงขันใหเปนไปตาม
กติกา

ในการถายทํ ารายการ ในขั้นนี้ผูกํ ากับรายการมักจะถายทอดและบันทึกเทปไวหลายชวง
หลายตอน หรือหลายครั้งในฉากเดียวกัน เพื่อใหไดชวงที่มีบรรยากาศในการนํ าเสนอเปนไปตาม
จุดมุงหมายใหไดมากที่สุด ดังนั้น เทปที่ไดในขั้นนี้จึงยังไมสมบูรณที่จะนํ าไปออกอากาศหรือรับชม
จํ าเปนตองนํ าไปผานขั้นตอนของการตัดตอและการผสมเสียงตอไป

ขั้นที่ 4 ขั้นหลังการผลิตรายการ (Post Production) เปนการนํ าเอาเทปที่บันทึกราย
การไวแลวมาคัดเลือกชวงรายการที่ดีที่สุดไว และคัดเลือกสวนที่ไมตองการทิ้งออกไปโดยใช
เทคนิคการตัดตอ และจะตองจัดลํ าดับของการนํ าเสนอรายการใหเปนไปตามบทโทรทัศน ในการ
ตัดตอเทปนั้นก็จะมีการใชเครื่องมือที่ทันสมัยมีเทคนิคในการตัดตอแบบตางๆ เชน ภาพซอน
(dissolve) ภาพพลิก ภาพหมุน ภาพวิ่ง หรือ การใชเทคนิคพิเศษ(special effects) อยางอื่นเพื่อ
ทํ าใหภาพที่ออกมานั้นมีความฉับไว มีความกระชับ รวดเร็ว ในการรับชมและยังไดภาพที่แปลก
ใหม ตื่นตาตื่นใจผูชม เสร็จแลวก็จะนํ าไปซอนตัวอักษรหรือภาพกราฟฟคตางๆ เชน ไตเติ้ลรายการ
ชื่อพิธีกร ชื่อผูรวมรายการ หรือขอความอื่นๆใหสมบูรณ เมื่อตัดตอภาพเสร็จแลวก็จะนํ ารายการไป
ผสมเสียงดนตรี มีการใสจังหวะดนตรีที่ตื่นเตน เราใจ สรางความสนุกสนานมากยิ่งขึ้น หลังจากที่
ผานขั้นตอนการตัดตอแลวจะไดรายการที่สมบูรณพรอมที่จะออกอากาศ แตกอนที่จะสงออก
อากาศบริษัทผูผลิตก็มักจะตรวจสอบรายการกันกอนเพื่อดูวารายการนี้เปนไปตามจุดมุงหมาย
หรือไมทั้งใน ดานเนื้อหา และรูปแบบวิธีการนํ าเสนอ ถายังไมเปนที่พอใจก็อาจมีการแกไขในบาง
สวน แลวจึงนํ าสงออกอากาศตอไป

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

จากการคนควาขอมูลไดพบวางานวิจัยที่เกี่ยวกับรายการเกมโชวนั้นพบบาง แตในกรณีที่
ศึกษาเกี่ยวกับการสนับสนุนสังคม และการตอตานสังคม นั้นไมพบเรื่องนี้โดยตรง แตยกเวนการ
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ศึกษาเกี่ยวกับเร่ืองจริยธรรมในรายการและในสื่อตางๆที่มีสวนใกลเคียงกัน ผูวิจัยจึงไดเลือกงาน
วิจัยที่ใกลเคียงกับหัวขอการทํ าวิจัยมาศึกษาดังนี้

อรนุช สุดประเสริฐ (2538) วิจัยเรื่อง“การวิเคราะหรายการแขงขันชิงรางวัลทางโทรทัศน”
พบวารายการแขงขันชิงรางวัลสามารถแบงได 3 ประเภท คือ รายการประเภทที่เนนสาระ ความรู
เปนหลัก รายการประเภทที่เนนความบันเทิงเปนหลัก และรายการประเภทที่เนนทั้งสาระ ความรู
และความบันเทิง จากการใชเครื่องมือสอบถามสํ ารวจทัศนคติของผูชม 100 คน พบวา ผูชมนิยม
ชมรายการแขงขันชิงรางวัลประเภทที่เนนทั้งสาระ ความรู และความบันเทิง ผสมผสานอยูในราย
การเดียวกัน นอกจากนี้ ยังพบวารายการแขงขันชิงรางวัลในปจจุบันนั้น สะทอนใหเห็นคานิยมของ
สังคมไทยทั้งดานลบ และดานบวก แตลักษณะของคานิยมดานลบจะปรากฏอยางเดนชัดมากกวา
คานิยมดานบวก

สุพัตรา คูหากาญจน (2530) วิจัยเรื่อง “การวิเคราะหเนื้อหาดานจริยธรรมในรายการโทร
ทัศน” พบวา รายการโทรทัศนทั้งหมดมีเนื้อหาจริยธรรมดานบวกและดานลบที่เสนอมากที่สุด คือ
เนื้อหาเกี่ยวกับ ความยึดมั่นในคุณธรรม รายการโทรทัศนที่เสนอเนื้อหาจริยธรรมทั้งดานบวกและ
ดานลบสูงสุด คือ รายการละครและภาพยนตร รายการขาวเสนอเนื้อหาจริยธรรมดานบวกมากที่
สุดเกี่ยวกับความรักชาติ  เนื้อหาจริยธรรมดานลบมากที่สุดเกี่ยวกับความยึดมั่นในคุณธรรม ราย
การสารคดี สวนใหญจะเสนอเนื้อหาจริยธรรมดานบวกและเสนอมากที่สุดในเรื่องของความรักชาติ
รายการบันเทิง  เสนอเนื้อหาจริยธรรมดานบวกมากที่สุดเกี่ยวกับความมีสติปญญา เนื้อหาจริย
ธรรมดานลบมากที่สุดเกี่ยวกับความยึดมั่นในคุณธรรม

พรพนิต พวงภิญโญ (2531) วิจัยเรื่อง “บทบาทการตูนเรื่องที่แปลจากภาษาญี่ปุนตอการ
พัฒนาเด็กและเยาวชน” พบวา เนื้อหามีทั้งดานสงเสริมคุณธรรม ไดแก ความเมตตากรุณา ความ
กลาหาญ และความเชื่อมั่นในตัวเอง ดานทํ าลายคุณธรรม ไดแก การประทุษรายตอชีวิตและราง
กาย และความเปนผูไมมีสติรูจักยั้งคิด

สิริวรรณ  ลอพันธุไพบูลย (2532) วิจัยเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบบทบาททางจริยธรรม
ของตัวละครในละครและภาพยนตรชุดโทรทัศนไทย จีน และญี่ปุน” พบวาละครและภาพยนตร
ไทย มีการนํ าเสนอบทบาททางจริยธรรมทางดานความเอื้อเฟอเผื่อแผเปนจริยธรรมดานบวกมากที่
สุด และความขยันหมั่นเพียร นํ าเสนอรองลงมา สวนทางดานลบที่ถูกนํ าเสนอมากที่สุด คือ ความ
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ซื่อสัตยสุจริต และความอดทน อดกลั้นนํ าเสนอรองลงมา ภาพยนตรจีน มีการนํ าเสนอเรื่อง ความ
เอ้ือเฟอเผื่อแผ เปนจริยธรรมดานบวกที่ถูกนํ าเสนอมากที่สุด และความซื่อสัตยสุจริต นํ าเสนอรอง
ลงมา สวนทางดานลบที่ถูกเสนอมากที่สุดคือ ความซื่อสัตยสุจริต และความอดทน อดกลั้น นํ า
เสนอรองลงมา สํ าหรับภาพยนตรญี่ปุน ความเอื้อเฟอเผื่อแผ เปนจริยธรรมดานบวกที่ถูกนํ าเสนอ
มากที่สุด และความขยันหมั่นเพียรถูกนํ าเสนอรองลงมา สวนทางดานลบที่ถูกนํ าเสนอมากที่สุดคือ
ความอดทน อดกลั้น และความซื่อสัตยสุจริต นํ าเสนอรองลงมา

ชิดชัย ศุกระจันทร (2538) วิจัยเรื่อง “การวิเคราะหเนื้อหาดานจริยธรรมในละครโทรทัศนที่
ออกอากาศระหวางเดือนมิถุนายน – กรกฎาคม พุทธศักราช 2537 ”  พบวาจริยธรรมทางบวกที่
ปรากฏในละครโทรทัศนทุกเรื่อง คือ ความเอื้อเฟอเผื่อแผ ความกตัญูกตเวที ความอดทนอด
กลั้น ความขยันหมั่นเพียร ความเมตตา ความรับผิดชอบ ความยึดมั่นในคุณธรรม จริยธรรมทาง
บวกที่ปรากฏในละครโทรทัศนนอยที่สุด คือ ความรักชาติ ความสามัคคี ความยุติธรรม สํ าหรับจริย
ธรรมทางลบที่ปรากฏในละครโทรทัศนทุกเรื่อง คือ ความไมเมตตา ความไมเอื้อเฟอเผื่อแผ ความ
ไมยึดมั่นในคุณธรรม จริยธรรมทางลบที่ปรากฏในละครโทรทัศนนอยที่สุด คือ ความไมสามัคคี

จุฑามาศ สุกิจจานนท (2539) วิจัยเรื่อง “จริยธรรมที่ปรากฏในภาพยนตรการตูนของวอลท
ดิสนีย” พบวา เนื้อหาในการตูนที่ทํ าการศึกษาไดสื่อความหมายดานจริยธรรม ไดแก ความรักพวก
พอง การเคารพเชื่อฟงผูใหญ ความกตัญู ความรับผิดชอบ ความเมตตา ความกลาหาญ และ
การเคารพในสิทธิของตนเองและของผูอ่ืน รวมทั้งสิ่งที่ตรงกันขามกับจริยธรรม ไดแก ความเห็นแก
ตัว ความดื้อร้ัน การเนรคุณ ความบกพรองในความรับผิดชอบ การประทุษรายตอผูอ่ืน ความขี้
ขลาด และการละเมิดสิทธิของผูอ่ืน ผานทางลักษณะและการแสดงออกของ ตัวละคร ภาพและมุม
กลอง เสียง แสง และสี ซึ่งผูรับสารสามารถรับรูและตีความหมายสิ่งที่ปรากฏในภาพยนตรไดอยาง
ถูกตอง

การศึกษาการนํ าเสนอรูปแบบและเนื้อหาที่สนับสนุนสังคมและตอตานสังคม ที่ปรากฎใน
รายการเกมโชวทางโทรทัศน ไดใชทฤษฎี แนวคิดหลายแนวคิด ในการพิสูจนวารายการเกมโชว 10
รายการ แตละรายการมีวิธีการเลน รูปแบบของเกมอยางไร ตรงตามขอสันนิษฐานที่ตั้งไวหรือไม
โดยอาศัย ทฤษฎีการเลนและแนวความคิดเรื่องเกมของ Roger Caillois มาเปนกรอบในการศึกษา
วิจัย นอกจากนี้การวิจัยเรื่องการแบงรูปแบบและเนื้อหาการสนับสนุนสังคม และการตอตานสังคม
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ไดใชแนวคิดการสนับสนุนสังคม และแนวคิดการตอตานสังคมมาศึกษา เพื่อคนหาคํ าตอบตามขอ
สันนิษฐานที่ตั้งไว รวมถึงการนํ าเสนอเนื้อหาทั้งสองประเภทนี้ มีการนํ าเสนอในลักษณะใดบางโดย
อาศัยแนวคิดเรื่องการผลิตรายการโททัศนมาวิเคราะห วิจัย ซึ่งทฤษฎีและแนวคิดที่นํ ามาใชในครั้ง
นี้นับวามีประโยชนและเหมาะสมกับงานวิจัย สามารถพิสูจนงานวิจัยครั้งนี้ไดตามขอสันนิษฐานที่
ไดตั้งไวจนครบทุกขอ



บทที่  3

วิธีดํ าเนินการวิจัย

การศึกษาการนํ าเสนอรูปแบบและเนื้อหาที่“สนับสนุนสังคมและตอตานสังคม”ที่ปรากฏใน
รายการเกมโชวทางโทรทัศน ผูวิจัยไดใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซึ่งเปนวิธีการ
วิจัยที่มุงสนใจการศึกษาคุณลักษณะและความหมายของปรากฎการณ หรือ พฤติกรรมของมนุษย
ในสังคมโดยมีลักษณะที่สํ าคัญ คือ เปนการมองจากหลายมิติ สวนใหญจะเปนงานวิจัยเกี่ยวกับ
ขอมูลทางสังคมและวัฒนธรรม   ทัศนคติ    เปนตน  (สุภางค จันทวนิช, 2530) การวิเคราะหแบง
ออกเปนสองสวน สวนแรกจะทํ าการวิเคราะห ประเภท รูปแบบและเนื้อหา ที่นํ าเสนอเกี่ยวกับการ
สนับสนุนสังคม และการตอตานสังคม สวนที่สองจะวิเคราะหการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุน
สังคม และการตอตานสังคม โดยทั้งสองสวนจะวิเคราะหจากเนื้อหารายการเปนหลักโดยอาศัย
ทฤษฎีตางๆเปนกรอบในการวิเคราะห

แหลงขอมูลและการเก็บรวบรวมขอมูล

แหลงขอมูลที่ใชในการศึกษาการ แบงเปน 2 ประเภท ไดแก

1. แหลงขอมูลประเภทวิดีโอเทปรายการเกมโชว แหลงขอมูลประเภทนี้ผูวิจัยไดเลือก
รายการเกมโชวยอดนิยม 10 รายการมาทํ าการศึกษา  โดยอาศัยขอมูลจากการสํ ารวจรายการเกม
โชวยอดนิยมของบริษัทเอซี เนลสัน จํ ากัด หรือดีมาร ในเดือนกรกฎาคม และกันยายน พ.ศ.2542
(มติชน, 7 ตุลาคม 2542 : 14) รายการเกมโชวทั้ง 10 รายการนั้น ออกอากาศทางสถานีชอง 3 ชอง
5 ชอง 7 และ ชอง 9 เพราะสถานีโทรทัศนทั้ง 4 ชองเปนสถานีที่เปดโอกาสใหเอกชนมาเชาชวง
เวลาและบริหารดูแลการผลิตเอง สวนชอง 11 และไอทีวี รายการเกมโชวมีนอย หรือแทบจะไมมี
เลย และเคเบิลทีวีจะเปนรายการเกมโชวของตางประเทศจึงไมทํ าการศึกษา ดังนั้นในการศึกษา
วิจัยในครั้งนี้จึงเลือกศึกษารายการเกมโชวจากสถานีโทรทัศน 4 สถานีดังที่กลาวมาแลว ซึ่งออก
อากาศในชวงระยะเวลา 3 เดือน เร่ิมต้ังแตเดือนมีนาคม - พฤษภาคม 2543 โดยศึกษารายการเกม
โชวทุกตอนตลอดระยะเวลา 3 เดือน นับความถี่ในการแพรภาพ 1 คร้ังเทากับ 1 ตอน รายการเกม
โชวมีทั้งหมดประมาณ 10 รายการ ดังนั้นหนวยในการศึกษาในรายการประเภทจึงมีทั้งหมด 120
หนวย  ผูวิจัยไดจางบริษัทที่รับจางอัดวิดีโอเปนผูอัดรายการเกมโชว รายการเกมโชวทั้ง 10 ราย
การที่ทํ าการศึกษามีดังนี้
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1. รายการเกมพิศวง ออกอากาศทางชอง 7  วันอาทิตย เวลา 11.30 - 12.30 น.
2. รายการช็อคเกม ออกอากาศทางชอง 3  วันพฤหัสบดี เวลา 22.00 - 23.30 น.
3. รายการชิงรอยชิงลาน ออกอากาศทางชอง 5  วันพุธ เวลา 22.00 - 24.00 น.
4. รายการเกมโซน ออกอากาศทางชอง 9 วันเสาร เวลา 14.00 - 15.30 น.
5. รายการเกมแกจน ออกอากาศทางชอง 5 วันอาทิตย เวลา 18.00 - 19.30 น.
6. รายการจูคบอกซเกม ออกอากาศทางชอง 3 วันเสาร เวลา 22.00 - 23.30 น .
7. รายการสี่ซาทาตะลุย ออกอากาศทางชอง 3  วันอาทิตย  เวลา 09.30 - 10.00 น.
8. รายการลับเฉพาะคนรูใจ  ออกอากาศทางชอง 3  วันจันทร เวลา 22.00-23.30 น.
9. รายการเกมลา 2000 ออกอากาศทางชอง 5 วันอาทิตย เวลา 13.00-14.00 น.
10. รายการเวทีทองเมจิก ออกอากาศทางชอง 5 วันเสาร เวลา 12.00 - 13.00 น.

2. แหลงขอมูลประเภทบุคคล  ไดแก  ผูผลิตรายการเกมโชวทั้ง 10 รายการ ซึ่งเปน
บุคคลที่รับผิดชอบรายการโดยตรง อาจเปนเจาของรายการ หรือผูควบคุมรายการ บุคคลใดบุคคล
หนึ่งก็ได เพื่อทํ าการตรวจสอบวัตถุประสงคในการผลิตรายการวาผลิตรายการเกมโชวเพื่อความ
บันเทิงอยางเดียว หรือตองการนํ าเสนอรูปแบบและเนื้อหาที่ “สนับสนุนสังคม” และรูปแบบและ
เนื้อหาเหลานั้นมีลักษณะ“ตอตานสังคม” บางหรือไม รวมถึงวิธีการนํ าเสนอเนื้อหาเหลานั้นวามีวิธี
การอยางไร สามารถผลิตรายการไดบรรลุตามวัตถุประสงคที่รายการตั้งไวหรือไม แหลงขอมูล
ประเภทบุคคลที่สัมภาษณตอไปนี้

1. รายการเกมพิศวง  สัมภาษณ คุณพิไลวรรณ บุญลน กรรมการผูจัดการ บริษัท
แมส มอนิเตอร จํ ากัด

2. รายการเกมโซน สัมภาษณ คุณพิไลวรรณ บุญลน กรรมการผูจัดการ บริษัท แมส
มอนิเตอร จํ ากัด

3. รายการจูคบอกซเกม สัมภาษณ คุณกอเกียรติ ลิมปพัทธ ผูอํ านวยการผลิต
4. รายการสี่ซาทาตะลุย สัมภาษณ คุณทรงยศ นพวรรณสกุล ผูดูแลการผลิตาราย

การ(Producer)
5. รายการลับเฉพาะคนรูใจ สัมภาษณ คุณกอเกียรติ ลิมปพัทธ ผูอํ านวยการผลิต
6. รายการเกมลา 2000 สัมภาษณ  ม.ล.ปยะจันทร ประวิตร ผูดูแลการผลิตรายการ

(Producer)
เมื่อติดตอกับแหลงขอมูลเรียบรอยแลวก็จะทํ าการสัมภาษณเพื่อเก็บขอมูล คํ าถามที่

ใชในการสัมภาษณมีดังนี้
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-  รูปแบบรายการมีการนํ าเสนออยางไร
-  วัตถุประสงคในการผลิตรายการ
-  การคัดเลือกพิธีกร
-  การคัดเลือกดาราผูแขงขัน
- รายการมีเทคนิคพิเศษในการผลิตรายการหรือไม อยางไรบาง เชน เร่ืองฉาก แสง

เสียงหรือเสียงประกอบ  การตัดตอ
-  คิดวารายการไดใหอะไรกับผูชมบาง
- เอกลักษณของรายการคืออะไร

การวิเคราะหขอมูล

การศึกษาการนํ าเสนอรูปแบบและเนื้อหาที่“สนับสนุนสังคมและตอตานสังคม” ที่ปรากฏใน
รายการเกมโชวทางโทรทัศน ผูวิจัยไดนํ าทฤษฎีและแนวคิด  5 แนวคิด คือแนวคิดการสนับสนุน
สังคม  แนวคิดการตอตานสังคม ทฤษฎีการเลน แนวคิดเรื่องเกม และแนวคิดเรื่องการผลิตรายการ
โทรทัศน มาเปนกรอบในการวิเคราะหการนํ าเสนอรูปแบบและเนื้อหาที่สนับสนุนสังคมและตอตาน
สังคม ที่ปรากฎในรายการเกมโชวทางโทรทัศน โดยอาศัยการวิเคราะหออกเปนสองสวน คือ

1. การวิเคราะหรูปแบบและเนื้อหา “การสนับสนุนสังคม และการตอตานสังคม” ที่นํ า
เสนอในรายการเกมโชวใชวิธีพรรณนาเชิงอธิบายมาเขียนบรรยาย และเพื่อใหเขาใจงาย กอนจะ
ศึกษาเนื้อหา จะวิเคราะหการแบงประเภทรูปแบบของเกมโชวโดยอาศัยทฤษฎีการเลน และแนว
คิดเรื่องเกม โดยจัดทํ าเปน code book ซึ่งไดออกแบบไวเพื่อดูวารายการใดมีรูปแบบและประเภท
ของเกมอยางไร ดังตัวอยางตอไปนี้

ตารางที่ 2 ตารางการแบงประเภทของเกมในรายการเกมโชว

การเลนอยางอิสระ การเลนอยางมีกฎ กติกา
ชื่อรายการ แขงขัน เสี่ยง ลอเลียน กํ าลัง แขงขัน เสี่ยง ลอเลียน กํ าลัง

1. เกมโซน − − √ − √ √ − −

2.ช็อคเกม − − √ √ √ √ − −

3.ชิงรอยชิงลาน − − √ √ √ √ − −
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หลังจากนั้นจึงทํ าการวิเคราะหเนื้อหาการสนับสนุนสังคม  โดยจะตองจัดทํ า code book
ขึ้นมาอีกชุด เพื่อดูวารายการเกมโชวมีการสื่อสารที่สนับสนุนสังคมอยางไร ดังตารางดังตอไปนี้

ตารางที่3 ตารางแสดงลักษณะ“การสนับสนุนสังคม ” ของรายการเกมโชว
ชื่อรายการเกมโชว  …………………
ออกอากาศ …………..

ลักษณะการสนับสนุน
สังคม

ลั ก ษ ณ ะ ก า ร
สนับสนุนสั งคมมี
หรือไม

ลักษณะการสนับสนุน
สังคมมีมากนอยแค
ไหน(มาก ปานกลาง
นอย)

ลักษณะที่สนับสนุน
สังคมทํ าอยางไร

การสงเสริมสังคมหรือเ สีย
สละเพื่อสวนรวม
การชวยเหลือคนแปลกหนา

การใหความรวมมือ
การชวยเหลือ
การสงเสริมการเรียนรู
ความมีนํ้ าใจ
การตักเตือนหรือส่ังสอน
 การประหยัด
การสงเสริมกีฬา
ความสามัคคี
การใหกํ าลังใจ
ความอดทน
การสงเสริมความรัก
ความขยัน
การสงเสริมอาชีพ
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เมื่อรูวาแตละรายการมีรูปแบบและเนื้อหาสนับสนุนสังคมอยางไรแลว  จึงวิเคราะหลักษณะ
ของการสนับสนุนสังคในรายการเกมโชว หลังจากนั้นจึงทํ าการวิเคราะหรูปแบบและเนื้อหาที่ส่ือ
สารการตอตานสังคม โดยจัดทํ า code book ข้ึนมาอีกชุดหนึ่งเพื่อทํ าการวิเคราะหเร่ืองนี้โดย
เฉพาะ ดังตัวอยางตอไปนี้

ตารางที่ 4 ตารางแสดงลักษณะ“การตอตานสังคม ” ของรายการเกมโชว
ชื่อรายการเกมโชว  …………………
ออกอากาศ …………..

ลักษณะการตอตาน
สังคม(Anti  Social)

ลักษณะการตอตาน
สังคมมีหรือไม

ลักษณะการตอตาน
สังคมมีมากนอยแค
ไหน(มาก ปานกลาง
นอย)

ลักษณะที่ต อต  าน
สังคมทํ าอยางไร

ความกาวราว
ความคับของใจ
ก า ร แ ก  แ ค  น / ก า ร ผู ก
พยาบาท
ความโหดรายทารุณ
การแสดงออกทางเพศ
ความรุนแรง
การโกง
การหลอก
การกลั่นแกลง
การเกี่ยงกันทํ างาน

เมื่อรูวาแตละรายการมีรูปแบบและเนื้อหาตอตานสังคมอยางไร แลวจึงวิเคราะหลักษณะ
การตอตานสังคมในรายการเกมโชวตอไป
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การตรวจสอบขอมูลและเครื่องมือในเก็บขอมูล

ผูวิจัยทํ า Coding Sheet ที่สรางไวไปทดลองลงรหัส โดยผูลงรหัสสองทาน เพื่อคํ านวณหา
คา Intercoder  Reliability ซึ่งเปนการตรวจสอบวาเกณฑที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีระดับความนาเชื่อถือ
โดยในการลงรหัสจริงนั้น ทั้งนี้ผูวิจัยไดใชผูชวยวิจัยอีกจํ านวน 2 คน คือ คุณอารียพร  คุมชาติ อดีต
อาจารยประจํ าโรงเรียนวังบึงทองหลาง คุณประวิทย พรมมงคล ผูชมรายการเกมโชว 5 รายการตอ
สัปดาห รวมกับผูวิจัยในการลงรหัสเพื่อหลีกเลี่ยงความเปนอัตวิสัย(Subjectivity) ของงานวิจัย
มากที่สุด

วิธีการนํ าเสนอ

หลังจากไดขอมูลมาแลว จึงทํ าการวิเคราะหประเภทรูปแบบและเนื้อหาของเกมในรายการ
เกมโชวทั้ง 10 รายการแลว  รวมทั้งวิเคราะหวาแนวคิดและรูปแบบเกมในแตละรายการเปนอยาง
ไร ซึ่งจะนํ าเสนอในบทที่ 4 ตอไป

ในบทที่ 5 วิเคราะหรูปแบบและเนื้อหา “การสนับสนุน และการตอตานสังคม” วาแบงเปน
ประเภทใดและมีลักษณะอยางไรบาง  โดยใชแนวคิดการสนับสนุนสังคม และแนวคิดการตอตาน
สังคม มาเปนกรอบในการศึกษา   

บทที่ 6 วิเคราะหการนํ าเสนอรูปแบบและเนื้อหา ที่ชวย “สนับสนุนสังคม และการตอตาน
สังคม” โดยอาศัยแนวคิดเรื่องการผลิตรายการโทรทัศนมาเปนกรอบในการวิเคราะห เพื่อศึกษาเนื้อ
หาของรายการ ทํ าการวิเคราะหจาก

- พิธีกร และผูชวยพิธีกรในรายการเกมโชว
- ดารารับเชิญที่รวมแขงขัน
- ผูรวมรายการที่เปนดารา และเปนแขกรับเชิญตางๆในรายการ
- ฉากของรายการ
- การจัดแสงในรายการเกมโชว
- เสียงประกอบในรายการนั้นมีลักษณะเปนอยางไร
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เมื่อวิเคราะหรายการเกมโชว 10 รายการโดยใชแนวคิดเรื่องการผลิตรายการมาเปนกรอบ
แลวจึงใชวิธีพรรณนาเชิงอธิบายมาเขียนบรรยาย และเพื่อใหเขาใจงาย รวมทั้งตรวจสอบวัตถุ
ประสงคของผูสงสารวาผลิตรายการเกมโชวเพื่ออะไร มีการนํ าเสนอเนื้อหาเหลานั้นอยางไร และ
ผลิตรายการไดบรรลุตามวัตถุประสงคที่รายการตั้งไวหรือไมโดยอาศัยการอางอิงจากคํ าสัมภาษณ
ของผูผลิตรายการ

ดังนั้น การศึกษาการนํ าเสนอรูปแบบและเนื้อหาที่“สนับสนุนสังคมและตอตานสังคม”ที่
ปรากฏในรายการเกมโชวทางโทรทัศน ไดทํ าการศึกษาวิจัยจากเนื้อหารายการเกมโชว 10 รายการ
คือ รายการเกมพิศวง รายการช็อคเกม รายการชิงรอยชิงลาน  รายการเกมโซน รายการเกมแกจน
รายการจูคบอกซเกม รายการสี่ซาทาตะลุย รายการลับเฉพาะคนรูใจ  รายการเกมลา 2000 และ
รายการเวทีทองเมจิก ในชวงระยะเวลา 3 เดือน ตั้งแต มีนาคม – พฤษภาคม 2543 ในการใช
ระเบียบวิธีวิจัย และการใชตารางเปนแนวทางในการศึกษาวิจัย พบวาเครื่องมือตางๆที่นํ ามาวิจัย
ชวยใหการทํ างานวิจัยมีความสะดวกมากขึ้น ประกอบกับกับการใชทฤษฎีตางๆเขามาชวย จึงทํ า
ใหผูวิจัยสามารถอธิบายเนื้อหาของรายการเกมโชวยอดนิยม 10 รายการไดเขาใจมากขึ้น และเปน
ไปตามขอสันนิษฐานที่ตั้งไว  จึงเห็นวาเครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้มีความเหมาะสมดี



บทที่  4

แนวคิด รูปแบบ และเนื้อหาของเกม

การนํ าเสนอรูปแบบและเนื้อหาที่สนับสนุนและตอตานสังคม ที่ปรากฏในรายการเกมโชว 
ในบทนี้จะวิเคราะหเกี่ยวกับรูปแบบและเนื้อหาของเกม ในรายการเกมโชวที่ส่ือสารเกี่ยวกับการ
สนับสนุนสังคม และการตอตานสังคม ซึ่งจะทํ าการวิเคราะหรายการเกมโชว 10 รายการ ที่ออก
อากาศเดือนมีนาคม – พฤกษาคม 2543 ดังตอไปนี้

1. รายการเกมพิศวง
2. รายการช็อคเกม
3. รายการชิงรอยชิงลาน
4. รายการเกมโซน
5. รายการเกมแกจน
6. รายการจูคบอกซเกม
7. รายการสี่ซาทาตะลุย
8. รายการลับเฉพาะคนรูใจ
9. รายการเกมลา 2000
10. รายการเวทีทองเมจิก

กอนที่จะวิเคราะหรูปแบบและเนื้อหาของรายการเกมโชว ทั้ง 10 รายการ จะนํ าเสนอโครง
รายการทั้ง 10 รายการ เพื่อจะไดเห็นภาพรวมของรายการกอน ซึ่งรูปแบบในการนํ าเสนอรายการ
ทั้ง 10 รายการมีรายละเอียดดังตอไปนี้

รายละเอียดโครงรายการเกมโชว 10 รายการ

1. รายการเกมพิศวง ออกอากาศทุกวันอาทิตย เวลา 11.30 – 12.30 น. ทางชอง 7
พิธีกรประจํ ารายการ: จอหน รัตนเวโรจน และ สุรศักดิ์ วงษไทย (เอ็ม)
พิธีกรรับเชิญ: สกาวใจ พูลสวัสด์ิ (ออม)
ขบวนการกุก กุก กู: วสันต อุตตมะโยธิน(โหนง) ยุวดี เรืองฉาย(ปู) ชุลีพร ดวงรัตนตรัย (ปุกกี้) จิ้ม 
ชวนชื่น โชเลย ดอกกระโดน โดยหัวหนาขบวนการกุก กุก กู จะเปนดารารับเชิญเปลี่ยนไปทุก
อาทิตย
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เปดรายการดวยไตเติ้ลประจํ ารายการเปนภาพพิธีกรพรอมชื่อ ตัดสลับกับขบวนการกุก กุก 
กู แตงชุดสีขาว แตงหนาคลายปศาจพรอมชื่อ และชื่อทีมงานผูผลิตรายการ

ชวงที่ 1 พิธีกรเปดรายการพูดถึงเหตุการณทั่วไป เชน หนารอนอากาศรอนจะไปเที่ยวไหนดี 
เด็กปดเทอม โรงเรียนจะเปดเทอม เทศกาลที่สํ าคัญๆ เชน สงกรานต หลังจากนั้นจะพูดถึงดารารับ
เชิญที่จะมาเปนหัวหนาขบวนการกุก กุก กู โดยมีภาพVTR หรือละครสั้นเกี่ยวกับหัวหนาขบวน
การฯใหชมกอนแลวพิธีกรจึงเรียนเชิญหัวหนาขบวนการฯออกมาพูดคุยกัน

-  ชวงตะลุยบอทอง จับรายชื่อผูโชคดีจากทางบานเพื่อมอบทองประจํ าสัปดาห โดยตองรอ
ลุนทายรายการวาจะไดทอง 10 บาท หรือทอง 5 บาท

ชวงที่ 2 พิธีกรแนะนํ าผูแขงขัน 3 ทีม ไดแก ดาราผูแขงขัน 2 ทีม(ทีมละ 2 คน) ทีมที่ 3 จะ
เปนผูชมจากทางบานที่เขียนจดหมายเขามาเพื่อสมัครเลนเกมพรอมกับดารารับเชิญที่ผูชมจาก
ทางบานอยากใหมาเปนคนที่รวมเลนเกมดวยกัน หลังจากนั้นจึงเปดตัวหัวหนาขบวนการกุก กุก กู 
และขบวนการฯอีกครั้ง

 -  ชวงหลุมหลอกตา ใหผูแขงขันทั้ง 3 ทีมเลือกปายคะแนนจากขบวนการฯ ซึ่งปายมีให
เลือก 3 ปาย มีคะแนน 70 คะแนน 80 คะแนน 90 คะแนน ผูแขงขันทั้ง 3 ทีม ตองชวยกันสะสม
คะแนนใหไดตามปายที่เลือกหากไดคะแนนตามปายหรือมากกวาก็จะไดเงินรางวัลสะสมเพิ่มอีก 
30,000 บาท แตถาทํ าคะแนนรวมกันแลวไมถึงเงินรางวัลจะตกเปนของขบวนการกุก กุก กู หลัง
จากนั้นจึงเขาสูเกมการแขงขันหลุมหลอกตาโดยใหผูแขงขันดูภาพจากVTR ซึ่งเปนเนื้อหาเกี่ยวกับ
หัวหนาขบวนการเพื่อหาจุดผิด เชน การดูลายหมอของติ๊ก กลิ่นสี ภาพที่ผิดก็คือภาพที่ติ๊กกํ าลังดู
ลายโคเชแทนการดูลายมือ หรือการลางพูกันวาดรูปของชลิดา เถาวชาลีดวยนํ้ าเปลาซึ่งที่ถูก คือ
ตองลางดวยนายาสํ าหรับลางพูกันโดยเฉพาะ ซึ่งขบวนการกุก กุก กูจะมีคํ าตอบใหเลือก 6 คํ า
ตอบ แตคํ าตอบที่ถูกตองมีเพียงคํ าตอบเดียวเทานั้น

กติกา คือ ผูแขงขันทั้ง 3 ทีมตองแยงกันตีระฆังใหเร็วที่สุดใครตีกอนจะไดตอบกอน ในชวงนี้
อีก 2 ทีมก็สามารถตอบไดแตคํ าตอบจะตองไมซํ้ ากัน หากทีมไหนตอบถูกจะได 10 คะแนน
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ชวงที่ 3 ชวงหลุมหลอกลวง ชวงนี้เปนคํ าถามจากภาพ VTR เปนเรื่องการหลอกลวงชาว
บานตางๆของพวกแกง 18 มงกุฎที่เกิดขึ้นจริง แตรายการจะจํ าลองสถานการณขึ้นมาเปนละคร
และตั้งเปนคํ าถามเพื่อใหผูแขงขันตอบคํ าถาม ซึ่งคํ าถามในชวงนี้มี 2 คํ าถาม เชน การหลอกคน
แกที่อยูบานคนเดียวแกง 18 มงกุฎจะหลอกใหทํ าประกันใหกับลูกชายที่เปนตํ ารวจซึ่งอยูตาง
จังหวัด โดยแอบอางวาทางกรมตํ ารวจมีนโยบายใหมใหตํ ารวจทุกนายตองทํ าประกัน คนแกก็หลง
เชื่อและตองจายคาเงินประกันไปกอน 5,000 บาท เปนตน เมื่อดูภาพ VTR พิธีกรจะถามคํ าถามให
ผูแขงขันฟงใหดี และขบวนการกุก กุก กู จะมีคํ าตอบใหเลือก 2 คํ าตอบ

กติกา คือเมื่อขบวนการกุก กุก กู บอกคํ าตอบ 2 คํ าตอบเรียบรอยแลว ผูแขงขันตองรีบตี
ระฆังใหเร็วที่สุดเพื่อจะไดเปนผูตอบ คํ าถามชวงนี้สามารถตอบไดเพียงทีมเดียวเทานั้น หากตอบ
ถูกได 10 คะแนน

ชวงที่ 4  หลุมหลอกหู   เปนชวงที่ผูแขงขันจะตองตั้งใจฟงคํ าตอบใหดีที่สุด   เมื่อพิธีกรถาม
คํ าถามเกี่ยวกับสุภาษิตคํ าไทย ความรูทั่วไป หรือเร่ืองราวที่ใกลตัว หลังจากนั้นขบวนการกุก กุก กู
จะบอกคํ าตอบเร็วมาก คํ าถามมีทั้งหมด 5 คํ าถาม เชน ภูเขาไฟที่เปนสัญลักษณของประเทศญี่ปุน
คือภูเขาไฟ…(ฟูจิ) เบื่อจริงๆพวกโกหกหนาตายชอบปนนํ้ า…(เปนตัว) จะพูดจะจาใหระวังหนอย 
กํ าแพงมีหูประตู…(มีชอง)  เปนตน สํ าหรับหลุมหลอกหูอีก 3 ขอ จะเปนเรื่องการฟงเพลงและเวน
คํ าใหตอเพลง  โดยขบวนการกุก กุก กูจะมีคํ าตอบใหเลือกเชนเคย

กติกา คือ เมื่อพิธีกรอานคํ าถามจบแลวจึงใหผูแขงขันแยงกันตีระฆังใหเร็วที่สุด ทีมไหนตีได
เร็วทีสุดจะไดตอบคํ าถามกอน หากตอบถูกจะได 10 คะแนน และถาชวงเพลงตอบถูกจะไดขอละ 
20 คะแนน

เมื่อจบ 4 ชวงจะมีทีมที่ไดคะแนนสูงสุดเขาไปเลนในชวงตอไปเพียงทีมเดียว สวนอีก 2 ที
มตกรอบ และถาหากทั้ง 3 ทีมสะสมคะแนนไดมากกวา หรือเทากับคะแนนที่เลือกไวตั้งแตตนการ
แขงขันจะไดเงินรางวัลเพิ่มอีก แตถาทํ าคะแนนไมถึงเงินรางวัลจะตกเปนของขบวนการกุก กุก กู
แทน

ชวงที่ 5 ชวงโชควิ่งชนคนอมโบตัน หัวหนาขบวนการมอบโชคใหผูชมทางบาน โดยใหเอาลูก
บอลสีทองโยนลงไปในตารางสี่เหลี่ยมที่มีรูปตางๆอยู แตกติกาคือตองโยนลูกบอลลงไปในชองวาง
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ที่ไมมีรูปอะไรเลย หากโยนลงไปในชองที่มีภาพหมดทุกลูกทางบานก็ไดรับทองไปเพียง 1 บาท แต
ถาโยนลงชองวางที่ไมมีภาพคนทางบานก็ไดรับทองเพิ่มข้ึนอีกตามจํ านวนปายที่หัวหนาขบวน
การฯทํ าได

ชวงที่ 6 ชวงหลุมปนหัว เมื่อทีมผูชนะจากรอบที่แลวเขามาแขงในชวงนี้จะแขงขันกันเอง 
เพื่อเขาไปเลนในรอบสุดทาย กติกาคือจะตองเลือกหมวดคํ าจากปายทั้งหมด 4 ปาย เลือกเลนครั้ง
ละปาย ปายจะเปนหมวดอักษรคํ าที่มีคํ าคลองจอง ผูเลนตองเลือกปายหมวดคํ ากอน แลวจึงเลือก
ปายวาจะไดระดับในการอานอยางรวดเร็วหรืออานแบบปกติ หลังจากนั้นจึงนํ าเหรียญไปหยอด
ตามคํ านั้นๆซึ่งหมวดคํ าที่ใหมาอาจจะมีบางคํ าที่ไมมีในหมวดคํ า หรือมีบางคํ าที่เพิ่มข้ึน ผูแขงตอง
มีสมาธิในการฟง การอานและใชความเร็วเพื่อหยอดเหรียญใหครบ ใครไดครบตามคํ าอานมากที่
สุดจะเปนผูชนะไดเขาไปแขงในชวงตอไป

ชวงที่ 7 ชวงแจ็คพอตบอทอง ผูแขงที่เปนผูชนะประจํ าสัปดาหจะตองเลือกปายหนึ่งปาย
เพื่อขุดหลุมหาทอง โดยหีบที่บรรจุทองจะฝงอยูใตกองทราย เมื่อไดหีบทองแลวตองรีบไขกุญแจให
เร็วที่สุดกอนหมดเวลา เปดทองไดเทาไหรก็เปนของรางวัลสํ าหรับผูแขงขัน

หลังจากเปดปายเสร็จตองไปเลนเกมเพื่อมอบของรางวัลใหทางบานที่จับชื่อไวในชวงตน
รายการวาจะไดทอง 5 บาท หรือไดทอง 10 บาท

2. รายการช็อคเกม ออกอากาศทุกวันพฤหัสบดี เวลา 22.00-23.30 น. ทางชอง 3
พิธีกรประจํ ารายการ: อนันต บุนนาค (เอ) วัลลิภา โยคะกุล (บี) และอรุณ ภาวิไล (ตุย)
เสื้อผาพิธีกร ทั้งหญิงและชายใสเสื้อและกางเกง บางครั้งเสื้อแขนยาว บางครั้งเสื้อแขนสั้น  สีขาว
และสีเงินแซมๆกันไป รองเทาบูตสูงถึงเขา

เปดรายการดวยไตเติ้ลรายการเปนภาพ Hi Light ของดาราผูแขงขันเกมในชวงช็อควัดใจ
และเปนภาพโชวช็อก / ดนตรีจะเราใจ ตื่นเตน ทาทาย และนากลัว

ชวงที่ 1 เปดรายการ เพลงประจํ ารายการเปดตัวพิธีกร พิธีกรกลาวทักทายผูชมรายการทาง
บาน และพูดเรื่องทั่วไป เชน การทองเที่ยวในชวงปดเทอม หนารอนตองดูแลตัวเองอยางไร หลัง
จากนั้นพิธีกรแนะนํ าดาราผูแขงขันทั้ง 4 คน
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-  ชวงลุนโชคกับ ice tea ถายทํ านอกสถานที่เพื่อหาคนที่ดื่ม ice tea และรานคาที่ขาย ice
tea  หลังจากนั้นก็ตัดภาพเขมาที่หองสงใหดาราผูแขงขันจับรายชื่อเพื่อมอบโชคใหกับผูโชคดีทาง
บาน

- ชวงโชวช็อค: เปนการแสดงแปลกๆ ตื่นเตน นาหวาดเสียว ซึ่งคนโดยทั่วไปไมคอยจะแสดง
กัน เชน โชวการนอนในโลงแกวพรอมตุกแก การใชปากหมุนเด็ก

ชวงที่ 2 ชวงแจมช็อค ในชวงนี้จะมี พิธีกรสนามคือ เสนาลิง (สมเกียรติ จันทรพราหมณ)
และเอาะ (กีรติ เทพธัญญ) ออกไปถายทํ านอกสถานที่หาผูรวมแขงขันจากทางบานมารวมเลนเกม
ตั้งคํ าถามใหดาราผูแขงขันตอบ คํ าถามในชวงนี้มี 3 คํ าถาม เมื่อดูภาพVTR ในแตละขอจบ พิธีกร
ในหองสงจะถามคํ าถามเกี่ยวกับภาพVTR แลวใหดาราผูแขงขันตอบปญหา คํ าถามในขอแรกและ
ขอสองเปนเรื่องทาทายผูแขงขันจากทางบานโดยทายวาผูเขาแขงขันหมายเลข 1 หรือ 2 คนใดจะ
เปนผูที่กลาเขามารวมแจมช็อคกับทางรายการ การเลนเกมสวนใหญจะเปนเกมที่แปลก ไม
ธรรมดา หรือ ฝนความรูสึกของผูเลนเกม เชน กินใบฟาทลายโจรสดๆจนหมดตน แตงชุดดํ านํ้ าแลว
ดํ านํ้ าหนา Center point หรือนัตถุยานัตถุ เปนตน สวนในขอสามจะเปนการแขงขันรวมกันของ
ครอบครัว 2 ครอบครัว ใหทายวาครอบครัวใดจะเปนผูชนะ เกมการแขงขันจะเปนเรื่องสนุกสนาน
สามารถทํ ารวมกันระหวางพอแมลูก เชน เกมแขงกันใสถุงเทาใหพอใหเร็วที่สุด เกมกินเคกใหหมด
เร็วที่สุด เปนตน

คํ าถามทั้ง 3 ขอจะมีคะแนนแตกตางกันไป คํ าถามขอแรกถาใครตอบถูกจะได 10 คะแนน
ขอสองได 20 คะแนน ขอสามได 30 คะแนน หากใครไดคะแนนสูงสุดจะไดไปเขาไปโยก Shocker
machine เพื่อสะสมเงินรางวัลใหกับตัวเอง

ชวงที่ 3 ชวงช็อควัดใจ พิธีกรอธิบายกติกาการเลนโดยมีปาย 4 ปายใหเลือก โดยแตละปาย
จะมีภาพดาราที่ทาแขงกับดาราผูแขงในหองสงโดยจะตองทํ าตามหรือเลียนแบบการกระทํ าใหได 
ผูเขาแขงขันทั้ง 4 คนจะตองแยงกันกดใหไดเร็วที่สุดเพราะหากเปดปายออกมาแลวเปนดาราที่รูสึก
วาจะเลนเกมยากๆสามารถโยนไปใหผูเลนคนอื่นได ซึ่งการวัดใจจะตองวัดทั้ง 4 คน หากคนไหน
วัดใจไมผานก็ไมสามารถเขาไปเลนในรอบตอไปได สวนใหญผูเลนทุกคนจะวัดใจและพยายามเลน
ใหผาน จะมีบางสัปดาหที่ไมวัดใจ คือ จอย ศิริลักษณ ผองโชค  แขงเอากระดาษออกมาจากแกวที่
เรียงซอนกันหลายๆใบโดยไมใหแกวตก และ กิ่ง สุภัทรา ทิวานนท แขงกินหนูนา
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การแขงขันในชวงนี้ถือวาเปนหัวใจสํ าคัญของรายการ เพราะการแขงขันสวนใหญจะเปน
การแขงทํ าอะไรที่ยากๆซึ่งคนสวนใหญไมคอยเลน เชน เตะตะกรอที่จุดไฟ หรือนอนในโคลน  หรือ
เปนการกินอะไรที่พิสดารใหหมด เชน กินอาหารหมู 1 กระปองใหหมด หรือกินของหวาน 10 ชิ้นให
หมด กินปลาราญี่ปุน

เมื่อดาราผูแขงวัดใจผานก็จะเขาสูชวงวงลอวัดใจเพื่อเสี่ยงโชควาใครไดคะแนนสูงสุด 2 คน
เพื่อเขาไปเลนในชวง Jack Pot Shock โดยผูแขงที่วัดใจผานจะตองโยกวงลอ ซึ่งคะแนนจะเรียง
ลํ าดับจากหัวกะโหลกที่มีคะแนนตํ่ าสุด 10 20 30 และตัว Shocker

-  ชวง Jack Pot Shock เปนการแขงขันเพื่อสะสมเงินรางวัลโดยผูเลนทั้ง 2 คนจะโยกเครื่อง
โยกสะสมเงินรางวัลกอน หลังจากนั้นเสี่ยงโชควาใครจะเปนผูชนะโดยการโยกเครื่องDouble
Shock อีกครั้งเพื่อดูวาใครจะเปนผูที่ไดคะแนนสูงสุด ก็จะเปนผูชนะและไดเงินรางวัลที่สะสมไป
เพียงคนเดียว

3. รายการชิงรอยชิงลาน ออกอากาศทุกวันพุธ เวลา 22.00 – 24.00 น.
พิธีกรประจํ ารายการ : ปญญา นิรันดรกุล และ มยุรา เศวตศิลา
เสื้อผาพิธีกรชายสูทลํ าลอง พิธีกรหญิงเสื้อผาตามสมัยนิยม

 เปดรายการดวยไตเติ้ลรายการคลายหนังเรื่องโรมีโอกับจูเลียตออกมาคลายกับการเสี่ยง
โชคที่ลาสเวกัล ตัดสลับกับชื่อพิธีกร

ชวงที่ 1 ดนตรีประจํ ารายการ เปดรายการนักเตน จะเตนตอนรับพิธีกร พิธีกรกลาวทักทายผู
ชมและเชิญดารารับเชิญที่จะมาแขงขัน 3 คน ออกมาแนะนํ าตัวพรอมพูดคุยทีละคน

ชวงที่ 2 พิธีกรพูดนํ าเขาสู ”ผูกลา” ที่เชิญมาสวนใหญจะเปนนักกีฬาและผูประกอบอาชีพ
ทั่วไป เชิญผูกลาออกมาแนะนํ าตัว เสร็จแลวก็เปนละครของแกง 3 ชา(มีหมํ่ า จกมก เทง เทิดเถิง
โหนง ชะชาชา และตลกคนอื่นในคณะหมํ่ า) เปนการแสดงลอเลียนละครหรือหนังที่กํ าลังออก
อากาศและไดรับความสนใจจากผูชม สอดแทรกเหตุการณของบานเมืองทั่วไปที่กํ าลังเกิดขึ้นใน
ขณะนั้น เชนละครเรื่องหงสเหนือมังกร ละครเรื่องอั้งยี่แทรกเรื่องกอดอารมี่  ละครขวานฟาหนาดํ า
เปนตน
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หลังจากโชวของแกง 3 ชาเปนการแขงขันระหวางผูกลากับแกง 3 ชา เชน การตักขนมหวาน
การแขงยูโด การแขงปอกตาล เปนตน พิธีกรถามดาราผูแขงขันวาแกง 3 ชา สามารถเลียนแบบ
การกระทํ าของผูกลาไดทันเวลาที่ตั้งไวหรือไม ดาราผูแขงขันจะตองทายวาไดหรือไม แกง 3 ชาจึง
จะเริ่มการแขงขัน เมื่อแขงเสร็จก็ขอบคุณผูกลา พิธีกรสรุปคะแนนและเขาชวงมอบทองจากมามา
โดยใหแกง 3 ชาไปแจกทองตามจังหวัดตางๆ และตัดกลับมาที่หองสงดารารับเชิญจับรายชื่อผูโชค
ดีเพื่อมอบของที่ระลึกจากทางรายการ

ชวงที่ 3  ชวง 3 ชารับเชิญ พิธีกรสรุปคะแนนของดาราผูแขงขัน และเขาสูการแขงขันในชวง
3 ชารับเชิญ โดยมีทีมงานออกมาวาดรูปประกอบกับเพลงที่บรรเลงกันสดๆ เมื่อวาดเสร็จดาราผู
แขงขันตองแยงกันทุบไฟใหได โดยผูที่ทุบไฟไดกอนจะเปนผูตอบวาปรัศนีจากภาพวาดนั้นคือใคร
หากตอบถูกได 1 คะแนน ชวงนี้จะมี 3 ขอ ดาราที่รับเชิญในแกง 3 ชานี้จะรองเพลงออกมาจาก
หลังฉากและจะไปยืนคนละฝงกับดารารับเชิญ   เมื่อดาราแกง 3 ชาออกมาครบแลว ทีมดาราผู
แขงขันชุดแรกจะไดเลนเกมเปดปายสปอนเซอรเพื่อสะสมเงินรางวัล

ชวงที่ 4 ชวงคํ าถามของแกง 3 ชารับเชิญ ชวงนี้จะมี 2 คํ าถาม กติกาคือพิธีกรจะถามคํ า
ถามวาหนึ่งในแกง 3 ชา ใครเปนผูที่เคยทํ าพฤติกรรมอยางนี้ เชน ใครเคยไปพักอยูแถวชายแดนที่
เคยมีการรบระหวางไทยกับลาว หนึ่งในสามคนนี้ใครที่เคยกินอาหารแปลกๆ และเปนคนที่ชอบกิน
หญา เปนตน  หลังจากนั้นพิธีกรก็จะใหดาราผูแขงขันทุกคนทายวาเปนใคร และทํ าไมจึงคิดวาเปน
คนนี้ การเฉลยคํ าตอบก็ใหผูที่เปนเจาของคํ าถามกาวลงมาจากแทนพรอมทั้งอธิบายวาทํ าไมจึงมี
พฤติกรรมเชนนี้ หรือเคยทํ าแบบนี้ และมีอุปกรณประกอบการอธิบาย เชน ดี๋ ดอกมะดัน ชอบกิน
หญา อธิบายวาหญาที่กินเปนหญาปกกิ่งเปนสมุนไพรที่ไดรับการยอมรับวากินได พรอมทั้งเอา
หญาที่สามารถกินไดออกมาใหชม เมื่อเฉลยคํ าตอบในแตละขอเสร็จ พิธีกรเชิญแกง 3 ชา ออกมา
แสดงเนื้อหาเกี่ยวกับคํ าตอบ หรือใหขอมูลเกี่ยวกับเรื่องนั้นๆเพิ่มเติม เชน พูดเรื่องหญาซึ่งเปน
สมุนไพร แกง 3 ชาก็จะโชวสมุนไพรอื่นๆที่กินได เชน ตะไคร ใบสัก ใบมอน มะระขี้นก เปนตน
หากดาราผูแขงขันคนใดตอบถูกจะได 1 คะแนน ชวงนี้มี 2 คํ าถาม เมื่อจบคํ าถามที่สองพิธีกรจะ
สรุปคะแนนและใหดาราผูแขงขันเลนเกมเพื่อสะสมเงินรางวัล

ชวงที่ 5 ชวงคํ าถามจากดาราแกง 3 ชารับเชิญ ชวงนี้มี 1 คํ าถาม พิธีกรถามวาจริงหรือไม
ที่ดาราคนนี้(ระบุชื่อ)เคยทํ าพฤติกรรมแบบนี้ ดารารับเชิญจะตอบคํ าถามวาจริงหรือไมจริง พรอม
ทั้งใหเหตุผลวาทํ าไม การตอบคํ าถามก็เหมือนชวงที่แลว เมื่อเฉลยคํ าถามเสร็จแกง 3 ชาออกมา
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รวมโชว พิธีกรขอบคุณดาราแกง 3 ชารับเชิญและสรุปคะแนนของดาราที่แขงขัน พรอมกับเขาสู
เกมการตัดสินโดยการเลือกปายวาใครมีคะแนนสูงสุด โดยผูที่มีคะแนนมากที่สุดจะไดเลือก 2 ปาย
เมื่อรวมคะแนนจากปายหากใครที่มีคะแนนสูงสุดจะไดเขาไปสูชวงแจคพอต

-  ชวงแจคพอต ดาราที่เขารอบนี้จะตองเปดปายเพื่อสะสมเงินรางวัล หากไดปายศูนยครบ
6 ตัวก็จะไดลานบาท แตหากไดปายศูนยไมครบ 6 ปาย ปายศูนยแตละปายจะเปนตัวแทนของเงิน
หนึ่งหมื่นบาท แตหากเปดปายเจอสปอนเซอร(มามา)ก็ไมไดเงิน แตถาเปนมามาที่มีเลข 20,000
บาทก็จะไดเงินอีก 20,000 บาทตามปายที่เปดได เงินรางวัลที่ไดทั้งหมดจะเปนของผูที่เขามาถึง
รอบสุดทาย

4. รายการเกมโซน ออกอากาศทุกวันเสาร เวลา 14.00 – 15.30 น. ทางชอง 9
พิธีกรประจํ ารายการ : วิลล่ี แมคอินทอช  และ มอริส เค
เสื้อผาสบายๆลํ าลอง

เปดรายการดวยไตเติ้ลรายการเปน Animation ที่ดูทันสมัย ภาพกราฟฟครูปหนาพิธีกร และ
ชื่อทีมงานผูผลิตรายการ

ชวงที่ 1 พิธีกรเปดรายการ พูดเรื่องทั่วไป เชน การเลือกตั้ง ส.ว. ปดเทอมหนารอน การไป
เที่ยวพักผอน เทศกาลงานสงกรานต เปนตน  หลังจากนั้นแนะนํ าผูรวมรายการทั้ง 6 คน แลวจึง
เขาไปเลนเกมในชวงอาปาเชโซน พิธีกรจะเชิญดาราผูแขงขันออกมาทีละคู ฝายหนึ่งจะเปนคนใบ
ซึ่งสามารถแสดงประกอบทาทางในการใบคํ าไดแตหามพูด อีกคนหนึ่งจะเปนผูทาย เมื่อทายเสร็จ
แลวคนที่ทายจะตองมาเปนผูใบคํ าบางและเชิญดาราคนอื่นขึ้นทาย และเวียนกันเลนเกมจนครบ
6 คน โดยจะตองรีบใบใหเร็วที่สุด เวลาที่ใชในการใบคํ าทั้ง 6 คนมีเวลา 120 วินาที หากใบและ
ทายคํ าไดหมดกอนเวลาหรือทันเวลาที่กํ าหนด จะไดเงินรางวัลสะสมรวมกัน(20,000บาท) หากใช
เวลาหมดกอนและใบไมครบจะไมไดเงินรางวัล

หลังจากใบคํ าเสร็จแลวทุกคนจะตองทายคํ าใหญจากปายคํ าทั้ง 6 คํ า สวนใหญมักเปน
สุภาษิตคํ าไทย หากทายถูกจะไดเงินรางวัลที่สะสมรวมกันอีก(10,000 บาท)
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ชวงที่ 2 ชวงถายทอดสด กติกาก็คือผูแขงขันทั้ง 6 คนจะตองดูภาพ VTR ซึ่งเปนทาเตนและ
ตองเตนเลียนแบบใหเหมือนหรือใกลเคียง ใครเตนไดดีที่สุดจะไดมาเปนคนเริ่มตนในการถายทอด
ทาทาง โดยจะตองเลือกปายเพื่อใบคํ า คนเริ่มตนใบคํ าจะตองคิดทาเพื่อส่ือสารคํ าใบใหตรงที่สุด
และงายที่สุด แตเมื่อใบจนถึงคนสุดทาย ทาใบมักจะผิดเพี้ยนไปจากเดิมทุกครั้ง และคนสุดทายจะ
ตองทายวาคํ านี้คืออะไร หากตอบถูกหมดทุกคนจะไดคะแนนเทากัน หากใครตอบผิดจะติดลบ คํ า
ใบในชวงนี้มี 4 ขอ เมื่อแขงขันครบ 4 ขอ แลวพิธีกรจะสรุปคะแนนกอนเขาไปแขงในชวงตอไป

ชวงที่ 3 ชวงถายทอดเสียง กติกาคือผูเลนทุกคนตองเลือกปายเพื่อรองเพลงสื่อสารกับเพื่อน
ที่รวมแขงขัน โดยคนเริ่มตนจะตองรองเพลงใหตรงกับแผนปายที่เลือกทุกคํ า และถายทอดเสียงไป
ยังผูแขงขันคนอื่น ซึ่งทุกคนจะตองรองตอกันไปเรื่อยๆจนครบ 6 คน หากใครรองผิดและถายทอด
ใหคนอื่นผิด คะแนนจะติดลบ ชวงนี้หากเปดปายพิเศษและรองไดถูกตองหมดสามารถสะสมเงิน
รางวัลไดอีก  ชวงถายทอดเสียงชวงนี้มี 3 ขอ

ชวงที่ 4 ชวงถายทอดเสียง กติกาการเลนก็เหมือนเดิม แตมีการเลนเกม 2 ขอ เมื่อจบชวงนี้
หากใครไดคะแนนมากที่สุดจะไดเขาไปเลนในรอบโบนัส ผูที่ชนะเลิศจับรายชื่อผูโชคดีจากทางบาน
เพื่อมอบเงินรางวัลเปดบัญชีให 2000บาท

ชวงที่ 5 ชวงโบนัสโซน ชวงสะสมเงินรางวัลของผูชนะกับเพื่อนที่มารวมเลนเกม กติกาคือผู
ชนะจากรอบที่แลวจะตองเลือกเพื่อน 1 คนเพื่อทายภาพจากVTR วาภาพที่เห็นคืออะไร โดยจะ
ตองเลือกจากคะแนน หากเพื่อนที่มาชวยตอบผิด ผูชนะจะมีคะแนนติดลบ ผูชวยที่เลนเกม
สามารถขอคํ าใบได 2 คร้ังจากผูชนะ แตเงินจะถูกหักไปขอละ 1000 บาท แตถาไมเอาคํ าใบเลย
และตอบถูกจะไดเงินสะสมคนละ 5000 บาท การตอบคํ าถามในชวงนี้มี 5 ขอ

 -  ชวงExtra Bonus  ผูชนะเลิศจะตองเลือกปายมา 3 ปาย แลวจะตองดึงดาบหรือดึงสลัก
ออกจากแทนที่วางดาบตามแผนปายที่เลือก หากปายที่เลือกมีรูปสัญลักษณเปนเงินบาทก็จะรอด
ไป หากปายใดเปดเจอะระเบิดก็จบการแขงขัน ทางบานก็ไมไดเงินเพิ่มและผูชนะเลิศก็ไมไดเงิน
100,000 บาท แตหากเปดเจอะบาทหมด ผูชนะเลิศทํ า Jack Pot แตกไดเงิน 100,000 บาท ผูชม
จากทางบานไดเงินเพิ่มอีกหนึ่งหมื่น(เดิมมีหนึ่งหมื่นอยูแลว)
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5. รายการเกมแกจน ออกอากาศทุกวันอาทิตย เวลา 18.00 – 19.30 น. ทางชอง 5
พิธีกรประจํ ารายการ : ปญญา นิรันดรกุล  และ สิเรียม โอแกน
เสื้อผาพิธีกรชายสูท หรือเสื้อกั๊กทับสไตลลํ าลอง เสื้อผาพิธีกรหญิงตามสมัยนิยม

เปดรายการดวยไตเติ้ลเกี่ยวกับอาชีพตางๆและตัวหนังสือคติสอนใจเรื่องการทํ ามาหากิน 
รวมทั้งเพลงที่รองโดยแอด คาราบาว เกี่ยวกับอาชีพและการเลนเกม ตัดสลับกับชื่อของพิธีกร

ชวงที่ 1 เพลงประจํ ารายการนักเตน เตนตอนรับพิธีกร พิธีกรออกมาทักทายกับผูชมและ
เชิญดารารับเชิญ 3 คนออกมาประจํ าแทน และพูดคุยวาวันนี้เราจะมาคนหาเจาของกิจการที่มีชื่อ
เสียง และเชิญตัวแทนเจาของกิจการออกมาทั้งหมด 8 คน ซึ่งจะมีเจาของตัวจริงเพียงคนเดียวเทา
นั้น โดยแบงออกเปน 2 ทีม คือทีมสีเหลืองและทีมสีเขียว ในชวงแรกนี้ทั้ง 8 คนจะพูดคํ าคมหรือคํ า
ปริศนาใหดาราผูแขงสับสน

ชวงที่ 2 พิธีกรจะเปนผูซักถามเจาของกิจการทั้ง 8 คนโดยใหอธิบายคํ าคมหรือคํ าปริศนา
ที่พูดทิ้งไวในชวงที่แลววาหมายถึงอะไร หรือมีอะไรพิเศษแฝงอยูในคํ าคมเหลานั้นหรือเปลา รวมทั้ง
ถามถึงกิจการที่จะตองคนหา คํ าถามมักจะเกี่ยวกับโลโกหรือความเปนมาของกิจการคนละ 2 – 3
คํ าถามโดยไมใหดาราเปนคนถาม ดาราผูแขงขันจะเปนผูสังเกตสีหนาหรืออากัปกริยาของตัวแทน
กิจการทั้ง 8 คนเทานั้น เมื่อพิธีกรถามเจาของกิจการทั้ง 8 คนเสร็จก็จะใหผูแขงทายวาเจาของกิจ
การตัวจริงอยูสีไหนสีเขียวหรือสีเหลือง ดาราตอบเสร็จตองใหเหตุผลวาทํ าไมจึงเลือกทีมนี้ เสร็จ
แลวพิธีกรจะเฉลยโดยใหทีมที่มีเจาของกิจการตัวจริงอยูใหนั่งลงสวนทีมที่หลอกใหยืน เมื่อเฉลย
เสร็จก็จะถามทีมที่หลอกวาเปนใครมาจากไหน ทํ างานอะไรอยู ชวงนี้หากดาราคนไหนตอบถูกได
1 คะแนน

ชวงที่ 3 พิธีกรสรุปคะแนนของผูแขงขัน ขอนี้มี 1 คะแนนเชนกัน เมื่อแบงตัวแทนเจาของ
กิจการออกเปน 2 ทีม  โดยทั้ง 4 คนจะตองเอาสิ่งของหรือสัญลักษณที่เกี่ยวของหรือมีความผูกพัน
กับกิจการออกมาอธิบาย ดาราผูแขงตองทายวาเจาของกิจการตัวจริงอยูทีมสีเขียวหรือสีเหลือง
การเฉลยคํ าตอบก็เหมือนเดิมโดยใหทีมที่มีเจาของกิจการตัวจริงนั่ง ใหทีมหลอกยืนและพิธีกรเขา
มาซักถามวาเปนใครทํ างานอะไรอยู
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ชวงที่ 4 พิธีกรสรุปคะแนน แบงตัวแทนกิจการที่เหลือ 2 คนออกเปน 2 ทีม และใหสาธิตวิธี
การทํ างานที่เกี่ยวกับกิจการนั้น เชนเจาของแปงอังกฤษตรางู ก็ใหตักแปงเขากระปองพรอมทั้งมี
การตรวจสอบคุณภาพ หรือการตามหาเจาของกิจการเฟอรนิเจอร SB ใหประกอบเฟอรนิเจอร หรือ
ตามหาเจาของทิฟฟานี่ ตองใหเจาของเตนรํ ากับนักแสดงจากทิฟฟานี่ เปนตน หลังจากนั้นก็ให
ดาราผูแขงขันทายวาใครคือเจาของกิจการตัวจริง ผูที่ตอบถูกได 1 คะแนน

เมื่อเฉลยเสร็จวาใครเปนเจาของกิจการ พิธีกรพูดคุยกับเจาของกิจการเกี่ยวกับการฟนฝา
อุปสรรคจนประสบความสํ าเร็จในปจจุบันตองผานอะไรมาบาง อดทนอยางไร และมีคติประจํ าใจ
อะไร หลังจากนั้นก็พาไปดูกิจการวิธีการผลิตสินคานั้นๆ

ชวงที่ 5 ชวงอาชีพแกจน พิธีกรจะเชิญแขกรับเชิญจากทางบานมาเพื่อใหดาราผูแขงขัน
ทายวาปรัศนีคนนี้ประกอบอาชีพอะไร โดยดาราผูแขงจะตองเลือกปายเพื่อชวยอธิบายอาชีพของ
ปรัศนี ใครตอบถูกขอนี้มี 3 คะแนน

ชวงที่ 6 ดาราผูแขงขันทั้ง 3 คนตองเลือกปายเพื่อวัดดวงวาใครจะไดปายที่มีคะแนนสูงสุด
โดยผูที่มีคะแนนสูงสุดจากรอบที่แลวเมื่อเปดปายของตัวเองแลวรูสึกวาคะแนนนอยสามารถ
เปลี่ยนปายกับดาราคนอื่นได หากปายใครไดคะแนนสูงสุดจะไดเขาไปเลนในรอบแจคพอต สวน
อีก 2 คนตกรอบ

- รอบแจคพอตดาราที่เขามาเลนในรอบนี้จะตองเลือกปายเพื่อสะสมเงินรางวัลโดยเปดปาย
ใหพบคํ าวา”แก” จะไดรับทอง 1 บาท เลนทั้งหมด 6 ปาย หากเจอะคํ าวา “จน” จะไมไดทอง  และ
เงินรางวัลสะสมไดเทาไหรก็เปนเงินรางวัลของดาราผูแขงขัน

6. รายการจูคบอกซเกม ออกอากาศทุกวันเสาร เวลา22.00 - 23.30 น. ทางชอง 3
พิธีกรประจํ ารายการ : ญาณี จงวิสุทธิ์ และสมพล
เสื้อผาพิธีกรหญิงตามสมัยนิยม เสื้อผาพิธีกรชายสูท

เปดรายการดวยไตเติ้ลประจํ ารายการเปนภาพพิธีกร ตูเพลง แผนซีดี ตัดสลับกับชื่อพิธีกร
และทีมงาน
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ชวงที่ 1 พิธีกรพูดคุยเรื่องทั่วไป เขาชวง Pepsi Music เปนการแสดงโชวของศิลปนนักรองที่
กํ าลังออกเทปในขณะนั้น

ชวงที่ 2 พิธีกรแนะนํ าผูรวมรายการที่เขามาแขงขันมีทั้งหมด 3 คู การแขงขันในชวงตนเปน
การใบคํ าเพื่อทายชื่อศิลปนนักรองใหได 5 ขอ  ผูใบสามารถรองเพลงหรือใบอะไรก็ไดที่เกี่ยวกับนัก
รองยกเวนชื่อจริงกับชื่อเลน แตละคูมีเวลาในการใบ 60 วินาที

ชวงที่ 3 ชวงทายคํ าปริศนา มีทั้งหมด 4 ขอ โดยการทายคํ าหนึ่งขอจะมีคํ าใบเปนเพลง ผู
แขงจะตองฟงเพลงและแยงกันกด ใครกดกอนจะไดเปนผูตอบคํ าถามวาคํ าที่หายไปในเพลงนั้นคือ
คํ าวาอะไร และทายคํ าใหญทั้งคํ าโดยจะตองรีบตอบภายใน 15 วินาที มีทั้งหมด  4 ขอ หากทีม
ไหนไดคะแนนนอยที่สุดจะตกรอบ คํ าถามทั้ง 4 ขอจะเปนการทายเรื่องชื่อเพลง 1 ขอ ชื่อละครหรือ
ภาพยนตร 1 ขอ  และสุภาษิตคํ าไทย 2 ขอ

ชวงที่ 4 ชวงนี้มีดาราผูแขงขัน 2 ทีม กอนการแขงขันจะมีมิวสิควิดีโอของตางประเทศใหชม
ในชวง Life goes on หลังจากนั้นจึงเริ่มการแขงขันโดยจะตองทายชื่อเพลงหรือนักรองโดยจะตอง
ฟงจาก Intro, Speed, Melody ของเพลง หากทีมไหนรูกอนสามารถกดปุมตอบไดทันที แตถาตอบ
ผิดอีกทีมจะไดฟงเพลงตอประมาณ 5 วินาทีและตองตอบ ทีมไหนที่มีคะแนนมากที่สุดก็เขารอบ
แจคพอต การแขงขันในชวงนี้มี 5 ขอ ขอแรก 1 คะแนน ขอที่สอง 2 คะแนน ขอที่สาม 3 คะแนน
ขอที่สี่ 4 คะแนน ขอสุดทาย 5 คะแนน

ชวงที่ 5 ชวงแจคพอต จะมีอยู 2 รอบ รอบแรกผูแขงจะตองเลือกปายเพื่อทายชื่อเพลงหรือ
ชื่อนักรองเพื่อสะสมเงินรางวัลมีทั้งหมด 5 ขอ ขอละ 10,000 บาท สวนในรอบที่สองจะมีเกม 2
เกมใหเลือก คือ มีตัวเลข 1 – 5 ใหผูแขงขันเลือกวาจะเรียงตัวเลขเหมือนกัน(เหมือนกับที่ทางราย
การตั้งไว)ถาเลือกแบบนี้แลวสามารถเรียงหมายเลขไดตรงหมดก็จะไดเงินรางวัล 500,000บาท
หรืออยางที่สองก็คือเรียงตัวเลขไมเหมือนกันเลย(ตองไมเหมือนกับตัวเลขที่ทางรายการตั้งไว) การ
มอบเงินรางวัลมาจากเงินสะสมที่เปดปายทายชื่อเพลงหรือช่ือนักรอง นํ ามาคูณสามก็จะเปนเงิน
รางวัลที่ไดรับหากเรียงตัวเลขไมตรงกับที่ตั้งไวเลข แตถามีตัวเลขใดตรงแมเพียงตัวเดียวก็ไมไดเงิน
รางวัลเลยจะไดเฉพาะเงินรางวัลที่สะสมไวในชวงตนเทานั้น
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7. รายการสี่ซาทาตะลุย   ออกอากาศทุกวันอาทิตย    เวลา  9.30  –  10.00 น.
ทางชอง 3
พิธีกรประจํ ารายการ : สุริวิภา กุลตังวัฒนา (แหมม) สราวุธ พุมทอง (ทีน) อาทิตย ริว  (ริว)   และ
เทยา โรเจอร (เทยา)
เสื้อผาพิธีกรจะเปนชุดวัยรุนที่กํ าลังนิยม

รายการเปดดวยไตเติ้ลรายการเปนกราฟฟคสดใสสไตลวัยรุน ภาพพิธีกรตัดสลับกับรายชื่อ
ทีมงานผูผลิตรายการ

ชวงที่ 1 พิธีกรทักทายผูชม และพูดคุยเกี่ยวกับดารารับเชิญ การเปดตัวดารารับเชิญบาง
คร้ังจะเปดดวย VTR ที่เกี่ยวกับดาราคนนั้น เชน ภาพการเดินทางกอนมาถายทํ าของเสนาหอย
หรือการตามหาตัวฟา ชนิกา ที่ SBAC หรือถาเปนนักรองก็เชิญรองเพลงกอน เชน โมเม วงบาซู โจ
อ้ี บอย เมื่อจบภาพ VTR หรือจบการแสดง   พิธีกรก็เชิญออกมาอีกครั้งเพื่อทักทายกับผูชมรายการ
กอนเขาชวงตอไป

ชวงที่ 2 ชวงตะลุยทอลค พิธีกรจะพูดคุยกับดารารับเชิญเกี่ยวกับเรื่องที่นาสนใจ เชน พูด
คุยเรื่องการประหยัดจนกลายเปนเรื่องขี้เหนียวของโปง แตสามารถซื้อบานได หรือเร่ืองความเจาชู
หรือความกลัวผีของกํ าปนวงบาซู  มีการเลาเรื่องผีในรายการ  หรือความเชื่อเกี่ยวกับการรักษาผิว
ของเจมี่ บูเฮอร และการสะสมซีดี ในบางครั้งชวงนี้จะมีการแกลง เชน เชิญแขกรับเชิญมาสราง
ความประหลาดใจใหกับดารารับเชิญ หรือ ทีมงานแกลงเปนผีใหกํ าปนและเพื่อนๆตกใจ หรือแกลง
ทีนเกี่ยวกับซีดีของเจมี่

ชวงที่ 3 ชวงตะลุยทัพ พิธีกรกับดารารับเชิญจะตองแขงขันกัน โดยพิธีกรหลัก คือแหมม สุ
ริวิภาจะเปนคนถามคํ าถาม แลวใหดารารับเชิญกับทีมพิธีกรที่เหลือวิ่งไปลมทับคํ าตอบหากดารา
รับเชิญตอบถูกจะไดขอละ 5,000 บาท โดยจะตองลมทับคํ าตอบภายในเวลาที่กํ าหนด คํ าถาม
สวนใหญเปนคํ าถามงายๆ แตดารารับเชิญมักจะโดนทีมพิธีกรแกลงไมใหลมทับคํ าตอบที่ถูกตอง
คํ าถามในชวงนี้มี 3 คํ าถาม หากตอบถูกหมดจะไดเงินรางวัล 15,000 บาท

ชวงที่ 4 ชวงตะลุยเละ ดารารับเชิญจะตองจับรายชื่อผูโชคดีจากทางบาน ซึ่งจะไดรับของ
รางวัลจากทางรายการและของที่ระลึกจากดารารับเชิญ หลังจากนั้นดารารับเชิญตองเลือกผูที่จะ
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มาแขงขันในชวงนี้จากทีมพิธีกรทั้ง 4 คน โดยมีกติกาวาหากชวงนี้ดารารับเชิญผานไปไดก็จะได
เงินเพิ่มโดยคูณสอง หรือคูณสี่ตามปายที่เลือก

เมื่อเลือกผูที่มารวมแขงขันเสร็จ ก็เขาสูที่ประจํ าในการแขงขัน โดยดาราจะตองเลือกปายอีก
คร้ังวาจะเละจากการโดนนํ้ าหรือจะรอดจากนํ้ า แตถาเลือกปายไดปายรอดผูแขงซึ่งก็คือหนึ่งในพิธี
กรจะเปนผูโดนนํ้ าแทน ชวงนี้ตองเลือกปาย 3 ขอ หากดารารับเชิญไมโดนนํ้ าเลยจะไดเงินรางวัล
เพิ่มข้ึน

8. รายการลับเฉพาะคนรูใจ ออกอากาศทุกวันจันทร เวลา 22.30 – 23.30 น.
ทางชอง 3
พิธีกรประจํ ารายการ : ไตรภพ ลิมปพัทธ
เสื้อผาจะเปนสูทที่ดูเรียบรอย

รายการเปดตัวดวยไตเติ้ลรายการ เปนภาพ Hi Light ของดารารับเชิญตัดสลับกับชื่อทีมงาน
ประกอบกับเพลงประจํ ารายการ

ชวงที่ 1 พิธีกรเปดรายการแนะนํ าดารารับเชิญที่เปนเจาของความลับ และดาราเจาของ
ความลับพูดถึงคนรูใจทั้ง 3 คน พิธีกรเชิญดาราที่รูใจทั้ง 3 คนออกมา พูดคุยกันเล็กนอยถึงความ
สนิทสนมและมอบของที่ระลึกจากผูสนับสนุนรายการ

ชวงที่ 2 ชวงขอสักครั้ง(ฉันฝนไววา) พิธีกรถามเจาของความลับถึงความฝนในวัยเด็กวาถา
เลือกไดอยากเปนอะไร มีคํ าตอบ 3 คํ าตอบใหเลือก โดยผูที่เลือกก็คือ ดาราผูรูใจดาราเจาของ
ความลับ ซึ่งเจาของความลับตองอธิบายคํ าตอบทั้ง 3 ขอวาทํ าไมจึงชอบ ชอบเพราะอะไร เมื่อ
ดาราที่รูใจตอบเสร็จพิธีกรจะถามวาทํ าไมจึงเลือกคํ าตอบนี้เพราะอะไร ผูตอบจะตองอธิบายวา
ทํ าไมจึงเลือกขอนี้เสร็จแลวพิธีกรจะเชิญเจาของความลับเขาอุโมงคเพื่อเฉลยคํ าตอบ

การเฉลยคํ าตอบนั้นจะแสดงเปนละครพรอมกับตลกประจํ ารายการ แลวพิธีกรจะออกมา
ทายชวงเพื่อมอบของรางวัลจากผูสนับสนุนรายการใหกับเจาของความลับ ขอนี้หากใครตอบถูกจะ
ได 1 คะแนน
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ชวงที่ 3 ชวงความประทับใจในชีวิต เปนเรื่องความลับในชีวิต อาจจะเปนเรื่องในสมัยเด็ก
หรือสมัยที่โตแลวก็ได บางครั้งจะเปนเรื่องตื่นเตนที่สุดในชีวิต หรือเปนเรื่องราวในชีวิตประจํ าวัน
คํ าตอบก็มี 3 คํ าตอบเหมือนกันและใหเจาของความลับเปนผูอธิบายวาทํ าไมจึงประทับใจในเรื่อง
เหลานี้ เมื่อคนรูใจตอบเสร็จ พิธีกรก็จะใหเจาของความลับเปนผูเฉลยคํ าตอบ ใครตอบถูกในขอนี้
จะได 2 คะแนน

ชวงที่ 4 ชวงความเสียใจที่สุดในชีวิต พิธีกรจะถามคํ าถาม พรอมทั้งมีคํ าตอบใหเลือก 3 ขอ
เหมือนเชนเคย และใหเจาของความลับอธิบายคํ าตอบทั้ง 3 ขอ คนรูใจตองเลือกคํ าตอบ และเจา
ของความลับจะเปนผูเฉลยคํ าตอบ ใครตอบถูกขอนี้จะได 3 คะแนน

หากรวมคะแนนแลวดาราที่รูใจคนไหนไดคะแนนมากที่สุดจะไดเขาไปเลนเกมกับดาราเจา
ของความลับในชวง Jack Pot หรือชวงเปดปายคนรูใจ

ชวงที่ 5 ชวงเปดปายคนรูใจ ชวงนี้จะเปนการเสี่ยงโชคโดยเจาของความลับและคนรูใจจะ
ตองเลือกปายใหเจอะคํ าวาลับเฉพาะคนรูใจใหตรงกันทั้ง 2 ปาย จึงจะไดเงินรางวัล  ขอแรก เงิน
รางวัล 1 หมื่นบาท  ขอสอง 2 หมื่นบาท ขอสาม 3 หมื่นบาท  ขอส่ี 4 หมื่นบาท ขอหา 5 หมื่นบาท
แตถาเปดปายไมตรงกันหรือเปนกุญแจหักทั้งคูก็จะไมไดเงินเลย แตสวนใหญกอนเปดปายพิธีกร
มักจะเสนอเงื่อนไขใหมโดยใหเงินนอยกวาที่ไดตั้งกติกาไวแลกกับการไมเปดปาย คือถาเปดปาย
ตรงหรือไมตรงกันก็จะไดรับเงินเทาที่ตกลงกันใหมกับพิธีกร ซึ่งสวนใหญการเปดปายแรกกับปายที่
สองดารารับเชิญจะไมยอมรับเงื่อนไขใหมที่พิธีกรเสนอ แตการเปดปายที่สาม ส่ี และหา เงินรางวัล
จะมากขึ้นเพื่อปองกันความเสี่ยงดาราสวนใหญจะเอาเงินรางวัลที่พิธีกรเสนอใหใหม

หลังจากสะสมเงินรางวัลของตัวเองแลว เจาของความลับจะตองจับรายชื่อผูโชคดีทางบาน
เพื่อมอบจักรยานยนต

9.รายการเกมลา 2000   ออกอากาศทุกวันอาทิตย  เวลา 13.00 – 14.00 น.
ทางชอง 5
พิธีกรประจํ ารายการ : สุริวิภา กุลตังวัฒนา (แหมม) สันติสุข พรหมสิริ (หนุม) จาตุรงค มกจก
เหลือเฟอ มกจก
เสื้อผาออกแนวอวกาศทะมัดทะแมง กระฉับกระเฉง
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รายการเปดตัวดวยไตเติ้ลรายการเปน Animation ตํ านานยานอวกาศชื่อนาคราชถูกยึด
ครองโดยอสูรจากตางดาว และโดนโปรแกรมใหกลับมาทํ าลายโลกในป ค.ศ. 2000 ดังนั้นจึงตอง
หาอาสาสมัครมาชวยกอบกูสถานการณในครั้งนี้

ชวงที่ 1 พิธีกร 4 คนยืนกลางเวทีเปดรายการมีทหารองครักษแตงตัวแตงหนาโหดๆยืนคุมกัน
อยูขางๆ พิธีกรเชิญดารารับเชิญออกมาจากแคปซูลทีละคนผูแขงขันแบงเปนชาย 2 คน ผูหญิง 1
คน พิธีกรจะพูดคุยซักถามเรื่องทั่วไป เชน เร่ืองงานละครหรือเทปที่กํ าลังออกอากาศอยู หรือจะพูด
คุยเกี่ยวกับเหตุการณทั่วไป เชน สงกรานตจะทํ าอะไร ไปเที่ยวที่ไหน เปนตน และใหผูแขงขันทั้ง 3
คนทํ าทาประจํ าทีม

ชวงที่ 2 พิธีกรเชิญดาราออกมาแขงขันเกมทีละคน ในรอบนี้เปนการแขงขันเพื่อสะสมเงิน
รางวัล และสะสมคะแนน โดยจะตองเลือกปายกอนเพื่อทํ าการแขงขัน ผูแขงขันที่เปนผูชายจะแขง
กับผูชวยพิธีกร คือจาตุรงคและเหลือเฟอ สวนดาราผูหญิงจะแขงกับแหมม สุริวิภา  หลังจากเลือก
ปายจึงเริ่มการแขงขัน หากดารารับเชิญแขงชนะจะไดเงินรางวัลครบตามจํ านวนที่เลือกปายได
หากแพทีมเกมลาจะไดรับเงินรางวัลเพียงครึ่งเดียว สํ าหรับคะแนนจะสะสมโดยการหมุนวงลอเพื่อ
ดูวาไดกี่คะแนนก็จะเดินไปตามจํ านวนเลขที่ไดและจะตองเลือกปายอีกครั้งวาจะไดเงินรางวัลทันที 
หรือจะตองเดินไปขางหนาหรือถอยหลังตามหมายเลขที่ไดรับ เชนอาจจะไดปายเดินหนา 3 ก็ตอง
เดินไปอีก 3 หมายเลข แลวเลือกปายอีกครั้งเพื่อหาเงินรางวัลใหได

ชวงที่ 3 การแขงขันจะเหมือนกับชวงที่ 2 และเมื่อแขงขันกันครบทั้ง 3 คน พิธีกรจะสรุป
คะแนนเพื่อบอกวาใครที่ไดคะแนนสูงสุดและเปนผูชนะเลิศ แตไมมีใครตกรอบ ทุกคนตองเขาไป
ชวยกันแขงขันเกมในรอบสุดทายเพื่อชวยตัวประกัน เงื่อนไขก็คือผูที่ไดคะแนนสูงจะมีเวลาในการ
แขงขันเกมในชวงตอไปมากกวาคนอื่น

-  เกม Hello กับ เวิลดโฟน เกมนี้จะแขงขันนอกสถานที่เพื่อหาเบอรโทรศัพทใหครบ 7 ตัว
ภายในเวลา 1 นาที เชน เกมเปดกลองหาเบอร โดยเมื่อไดเลขครบ 7 หลักแลวก็พูดวา “Hello” จะ
ไดรับของที่ระลึกจากทางรายการ

ชวงที่ 4 ชวงตะลุยนาคราช เปนการแขงกันผานดาน 3 ดาน คือ ดานที่แขงกํ าลังขา ดานที่
แขงกํ าลังแขน และดานมุดอุโมงค โดยผูที่ไดคะแนนสูงสุดจากรอบที่แลวจะมีเวลา 90 วินาที สวนผู
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แขงขันอีก 2 คนจะมีเวลา 60 วินาที เมื่อเลือกเกมแลวผูแขงขันทั้ง  3 คนจะตองรีบผานดานใหเร็วที่
สุดเพื่อไปคนหาไขพญานาคแลวนํ าไขที่ไดไปวางที่แทนตางๆ หากวางไขตรงกับสีของผลิตภัณฑก็
สามารถชวยตัวประกันออกมาไดและไดเงินรางวัลเพิ่ม หากเปดไขออกมามีสีตรงกับสีของผลิต
ภัณฑทั้ง 3 ใบก็จะไดรับเงินรางวัล 500,000 บาท แตหากไมสามารถชวยตัวประกันไดตัวประกัน
จะถูกอสูรรายเอาตัวไปกิน และผูเลนก็ไมไดเงินรางวัลเพิ่ม

10. รายการเวทีทองเมจิก ออกอากาศทุกวันเสาร เวลา 12.00-13.00 น. ทางชอง 5
พิธีกรประจํ ารายการ : เกียรติ กิจเจริญ (กิ๊ก)  และ หมํ่ า จกมก
เสื้อผาจะแตงตัวแปลกๆออกแนวตลกฝรั่ง

รายการเปดตัวดวยไตเติ้ลรายกาเปนภาพ Animation การตูนคลายๆอาละดิน

ชวงที่ 1 พิธีกรเปดรายการ วงดนตรีเลนเพลงประจํ ารายการเวทีทองเมจิก พิธีกรพูดคุยเรื่อง
ทั่วไป  เปนเหตุการณรอบตัว หรือเหตุการณสํ าคัญ เชน การเลือกตั้ง ส.ว. การรณรงคงดสูบบุหร่ี
เปนตน พรอมทั้งแนะนํ าดารารับเชิญที่มาแขงขันมีทั้งหมด 3 คน โดยออกเชิญมาทีละคนพรอมพูด
คุยซักถาม

ชวงที่ 2 พิธีกรบอกกติกาการแขงขัน โดยกติกาคือผูแขงทั้ง 3 คนจะตองแขงกันเหยียบปุมไฟ
ใหติดเร็วที่สุด ไฟของใครติดกอนจะไดเปนผูเลือกทายภาพจากหมายเลขตางๆ 5 หมายเลข ซึ่ง
ภาพจะเปนภาพการตูน ผูที่เลือกปายมีสิทธิ์ตอบกอนหากหมดเวลายังตอบไมได ผูเลนคนอื่นมี
สิทธิ์ตอบ และถาผูแขงขันคนไหนได 2 คะแนนกอนจะไดเขาไปเลนในรอบตอไป ในชวงนี้จะมีผูตก
รอบ 1 คน และผูตกรอบตองไปจับรางวัลใหผูชมทางบาน

ชวงที่ 3 พิธีกรบอกกติกาการแขงขัน การแขงในชวงนี้มี 2 รอบ รอบแรกผูที่เขารอบมากอนมี
สิทธิ์เลือกหมวดคํ ากอน ซึ่งมี 2 หมวดคํ าใหเลือก รอบแรกหากตอบถูกจะไดขอละ 1 คะแนน รอบที่
สองจะเริ่มจากคนที่มีคะแนนนอยกวาเปนผูไดเลือกหมวดคํ ากอน  รอบนี้มี 2 หมวดคํ าใหเลือกเชน
กัน แตคะแนนในรอบนี้มีขอละ 2 คะแนน หากใครไดคะแนนมากกวาจะไดเขาไปเลนในชวงตอไป
คือชวงชั่งทอง หากใครตกรอบก็ไดเปดปายหาทองเพื่อสะสมเปนของรางวัลกลับบาน
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ชวงที่ 4 ผูชนะจะตองจับรายชื่อผูโชคดีจากทางบานกอน หลังจากนั้นก็จะตองเลือกปายวา
จะตองชั่งของ 5 ชิ้น หรือ 6 ชิ้น กติกาก็คือ จะตองเลือกชั่งของจากนํ้ าหนักตํ่ าสุดไปหานํ้ าหนักสูง
สุด หากของชิ้นใดนํ้ าหนักนอยกวาชิ้นแรกถือวาแพและสิ้นสุดการแขงขัน ถาผูแขงขันเลือกชั่งของ
ไดถูกจะไดรับทองขอละ 1 บาท เงินรางวัลก็จะไดรับตามจํ านวนของที่ชั่งถูกไป แตสวนใหญพิธีกร
มักจะใหทองไปหมดเลย คือ 5 บาท แกผูที่เขาสูรอบชนะเลิศ

สํ าหรับของที่จะนํ ามาชั่งในชวงทายนี้มักจะเปนสิ่งของที่เชื่อมโยงกับหัวขอที่พิธีกรพูดเกริ่น
เอาไวในชวงเปดรายการ เชน หากพูดเรื่องการงดสูบบุหร่ี ของที่ชั่งจะเปนสิ่งที่ชวยการงดสูบบุหร่ี
เชน ลูกอม สมุนไพรที่ชวยการอยากบุหร่ี เปนตน หรือชวงเปดรายการพูดเรื่องอาชีพ ของก็จะเกี่ยว
กับอาชีพตางๆ เชนลูกชิ้นปง การตัดเสื้อสุนัข เปนตน

จากโครงเรื่องของแตละรายการสามารถสรุปแนวคิดของรายการเกมโชวที่เปนกลุมตัวอยาง
ในการศึกษาไดดังนี้

1. รายการเกมพิศวง เปนการแขงขันตอบปญหาเกี่ยวกับเรื่องราวรอบตัว สุภาษิตคํ า
ไทย เพลง จุดเดนจะใชขบวนการกุก กุก กู เปนตัวหลอก มีดารารับเชิญเปนหัวหนาขบวนการเพื่อ
สรางสีสัน

2. รายการช็อคเกม เปนการแขงขันตอบปญหาและทาทายความสามารถ จุดเดนของ
รายการ คือ การทาทาย การวัดใจ โดยใหแขงขันวัดใจในเรื่องที่แปลกๆ ที่คนทั่วไปไมแขงขันกัน

3. รายการชิงรอยชิงลาน เปนรายการตอบปญหาเกี่ยวกับบุคคล จุดเดนในการแขง
ขันเปนการโชวความสามารถของดารา ผสมผสานกับโชวจากตลกประจํ ารายการ คือ หมํ่ า เทง
และโหนง มีลักษณะคลายวาไรตี้โชว

4. รายการเกมโซน เปนรายการเกี่ยวกับการสื่อสาร จุดเดนอยูที่การแขงขันการสื่อ
สาร เมื่อส่ือสารผิด เชน ทายคํ าจากทาใบผิด หรือรองเพลงผิด คนดูในหองสง และทางบานจะสนุก

5. รายการเกมแกจน เปนการแขงขันตอบปญหาเพื่อหาปรัศนีที่เปนเจาของธุรกิจ จุด
เดนคือชวยเผยใหเห็นชองทางประกอบอาชีพ

6. รายการจูคบอกซเกม การแขงขันทายเพลง จุดเดนคือ พิธีกรที่สนุกสนาน และ
ดาราที่รวมแขงขันตองรูจักชื่อเพลง และจํ าใหไดเพื่อผานเขารอบชนะเลิศ

7. รายการสี่ซาทาตะลุย การแขงขันเกมเพื่อความสนุกสนาน เปนการแกลงเพื่อความ
สนุกมากกวาการแขงขันกันอยางจริงจัง รายการผสมระหวางทอลคโชวกับเกมโชว
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8. รายการลับเฉพาะคนรูใจ การตอบปญหาเกี่ยวกับดาราโดยนํ าเรื่องราวของดารา
มาทํ าเปนเกมการแขงขัน จุดเดนอยูที่พิธีกร และเรื่องราวของดาราเจาของความลับ

9. รายการเกมลา 2000 เปนการแขงขันพละกํ าลังอยางชัดเจน ในรูปแบบของAction
เกม จุดเดนอยูที่การแขงขันกํ าลังเพื่อดูวาทีมใดจะเปนผูชนะ

10. รายการเวทีทอง เปนการแขงขันตอบปญหาเกี่ยวกับสุภาษิต สํ านวนไทย จุดเดน
อยูที่พิธีกร และการแขงขัน ผูเลนจะตองเปนคนที่มีความรูจึงจะสามารถชนะเกมนี้ได

การผลิตรายการโทรทัศน พื้นฐานการผลิตรายการโทรทัศน ผูผลิตตองรวมกันหาแนวคิด
หลักในการผลิตรายการเพื่อสรางความแตกตางจากรายการอื่นๆที่มีอยูในตลาด หรือที่จะเกิดใน
อนาคต  เมื่อผูผลิตวางแนวคิดหลักในรายการแลว ซึ่งแนวคิดเหลานี้เองที่สงผลตอรูปแบบรายการ
(Format) นอกจากนี้บางครั้งยังขึ้นอยูกับปจจัยภายนอกอีกดวย McQuail (1994) ไดกลาวไววา
การผลิตรายการโทรทัศนขึ้นอยูกับนโยบายของสถานี “เราคิดรูปแบบของเรากอน เราเคยทํ าราย
การคูรักมากอนดังนั้นเราก็มาปรับปรุงใหออกมาคลายกันแตสนุกวา และนํ าไปเสนอกับทางชอง 3
พอดีตอนนั้นชอง 3 เขาจะปรับผังรายการเปนเมจิกทรี  เพื่อออกมาแขงกับเทเลไฟว รายการเราจึง
โชคดีที่ไดเวลานั้น ก็มีการปรับปรุงรายการอีกนิดหนอยเพื่อสรางสีสันในรายการมากขึ้น” ( กอ
เกียรติ  ลิมปพัทธ,สัมภาษณ 28 กรกฎาคม 2543)

ผูอุปถัมภรายการหรือผูสนับสนุนรายการ ก็เปนปจจัยอยางหนึ่งที่มีผลตอรูปแบบของราย
การ “สปอนเซอรก็เปนสวนหนึ่งที่เราตองคํ านึงถึงดวย ยิ่งเปนสปอนเซอรหลักที่เขาตองการมีสวน
รวมในรายการ ก็ตองมาคิดโจทยใหเขาวาจะอยูสวนไหนจึงจะเหมาะ อยาง”คลินิก”เขาไมตองการ
ใหเห็นเฉพาะผลิตภัณฑ แตตองเขามามีสวนในเกมดวย จึงเห็นวารายการเรามีการชวยตัวประกัน
ในชวงทาย เพราะลูกคาตองการแบบนั้น” (ม.ล.ปยะจันทร ประวิทย, สัมภาษณ 18 กรกฎาคม
2543)

รวมถึงปจจัยอื่นๆ เชน กลุมผูชมรายการ  ดังนั้นเมื่อรวบรวมความคิดจากหลายๆฝายแลว
จึงดํ าเนินการผลิตรายการโทรทัศน รายการเกมโชวก็เชนเดียวกัน คือ เมื่อไดแนวคิดแลวก็ตองวาง
รูปแบบของเกมที่จะนํ ามาใชในแขงขันตอไป
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ลักษณะวิธีการเลน  และรูปแบบการเลนเกมในรายการเกมโชว

            การวิเคราะหรายการเกมโชวที่มีรูปแบบและเนื้อหาที่สนับสนุนสังคมและตอตานสังคม 
เร่ิมวิเคราะหจากวิธีการเลนและรูปแบบการเลนเกม โดยอาศัยแนวคิดเรื่องการเลนของ Caillois 
เปนหลักซึ่ง Caillois กลาวไววา วิธีการเลนเกมมักจะเกิดขึ้นจากลํ าดับที่ตอเนื่องจากงายไปสูยาก 
เปนการเลนคลายเด็ก(childlike: paidia) มีความเปนอิสระและเกิดการเรียนรูจากการเลนเกม
งายๆไปสูโครงสรางที่ยากมากขึ้น(structured: ludus) เพราะการเลนเกมตองมีกฎ กติกาที่ควบคุม
กิจกรรมการเลนเกมนั้นๆ การเลนเกมจึงมีทั้งความเปนอิสระ(freedom) และความมีระเบียบ
(order) Caillois ไดแบงรูปแบบการเลนเกม ออกเปน 4 ประเภท คือ

- เกมการแขงขัน (competition : agon)
- การเสี่ยง (chance : alea)
- การเลียนแบบ หรือการลอเลียน (make –believe : mimicry)
- การแขงพละกํ าลังของรางกาย (vertigo : ilinx)

 การวิเคราะหรายการเกมโชวทั้ง 10 รายการ โดยอาศัยทฤษฎีของCaillois เกี่ยวกับการแบง
วิธีการเลนและรูปแบบการเลนเกม มีรายละเอียดดังตารางตอไปนี้

ตารางที่ 5  ตารางแบงวิธีการเลน และรูปแบบการเลนเกม
วิธีการเลนอยางอิสระ วิธีการเลนที่มีกฎ กติกา

ชื่อรายการ แขงขัน เสี่ยง ลอเลียน กํ าลัง แขงขัน เสี่ยง ลอเลียน กํ าลัง
1. เกมพิศวง a a a

2. ช็อคเกม a a a a

3.ชิงรอยชิงลาน a a a a

4.เกมโซน a a a

5.เกมแกจน a a a

6.จูคบอกซเกม a a

7.ส่ีซาทาตะลุย a a

8.ลับเฉพาะคนรูใจ a a a

9.เกมลา 2000 a a a

10.เวทีทอง a a

รวม 6 2 10 10 1
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จากตารางที่ 5 พบวารายการเกมโชว 10 รายการ มีรูปแบบการเลนเกมรวมกันดังนี้ คือ
1. รูปแบบเกมการเสี่ยงอยางมีกฎ กติกา 100 %
2. รูปแบบเกมการแขงขันอยางมีกฎ กติกา 100 %
3. รูปแบบเกมการลอเลียนอยางอิสระ 60 %
4. รูปแบบเกมการแขงพละกํ าลังอยางอิสระ 20 %
5. รูปแบบเกมการแขงพละกํ าลังอยางมีกฎ กติกา 10 %

จากการศึกษาพบวาเกมโชวทุกรายการมีรูปแบบเกมการแขงขันอยางมีกฎ กติกา 100 %
และรูปแบบเกมการเสี่ยง 100 % ลักษณะรูปแบบของเกมสองประเภทนี้ถือเปนหัวใจสํ าคัญของ
รายการเกมโชว

ลักษณะรูปแบบของเกมที่พบรองลงมา คือ รูปแบบเกมการลอเลียนอยางอิสระ มีอยู 6 ราย
การ 60 % ไดแก รายการเกมพิศวง ช็อคเกม ชิงรอยชิงลาน เกมโซน เกมแกจน และลับเฉพาะคนรู
ใจ ซึ่งการลอเลียนของรายการเกมโชวแตละรายการจะมีรายละเอียดแตกตางกัน บางรายการจะ
อยูในการแขงขัน ไดแก รายการชิงรอยชิงลาน เกมพิศวง ช็อคเกม เกมโซน และเกมแกจน แตบาง
รายการการลอเลียนจะเปนการลอเลียนความคิดของผูรวมรายการเพื่อเฉลยคํ าตอบ พบในรายการ
ลับเฉพาะคนรูใจ เปนการลอเลียนความใฝฝนสิ่งที่ดาราเจาของความลับอยากจะเปน โดยแสดง
ละครจํ าลองเหตุการณนั้นๆ

ลํ าดับตอมาคือรูปแบบของเกมการแขงพละกํ าลังของรางกายแบบอิสระมีอยู    2   รายการ
20 %  ไดแก รายการช็อคเกม และรายการชิงรอยชิงลาน ในขณะที่การแขงพละกํ าลังอยางมีกฎ
กติกากลับพบเพียงรายการเดียว 10 % คือ รายการเกมลา 2000 การที่รายการเกมโชวแตละราย
การมีรูปแบบเกมแตกตางกัน เพื่อสรางเอกลักษณใหกับรายการของตัวเอง แตถึงอยางไรก็ตามสิ่ง
สํ าคัญที่รายการเกมโชวทุกรายการตองมีรวมกันคือ รูปแบบเกมการแขงขันและรูปแบบเกมการ
เสี่ยง ซึ่งจะสรางความเราใจ ความสนุกสนานและความตื่นเตนในรายการ

สํ าหรับการแขงขัน และการเสี่ยงแบบอิสระกลับไมพบ เชนเดียวกับการลอเลียนอยางมีกฎ
กติกาก็ไมพบเชนกัน จากขอสังเกตพบวาในการเลนแบบอิสระกับการเลนอยางมีกฎ กติกาจะมี
ลักษณะผกผันกันอยู คือ หากรายการเกมโชวมีรูปแบบของเกมที่เปนการแขงขันอยางมีกฎ กติกา
จะไมพบลักษณะการแขงขันอยางอิสระ เพราะรายการเกมโชวจํ าเปนตองมีกติกาที่ชัดเจนในการชี้
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ชัดวาใครเปนผูชนะในการแขงขัน ซึ่งจะตองมีเพียงคนเดียวเทานั้น ที่จะไดรับของรางวัล หรือ เงิน
รางวัลจากทางรายการ

หากดูรายละเอียดจากแนวคิดวิธีการเลนและรูปแบบการเลนเกม พบวาทุกรายการมีรูป
แบบของการแขงขันและการเสี่ยง เพราะรายการเกมโชวพื้นฐานหรือหัวใจ คือ การแขงขัน และการ
เสี่ยงเหมือนที่ John Fiske (1987) กลาวไววา “เกมโชวทุกๆเกม ไมวาจะเปนการทดสอบเรื่อง
ความรูก็ตาม มันก็ยังมีเร่ืองของโชคเปนปจจัยหนึ่ง” เพราะหากไมมีการแขงขัน ไมมีการเสี่ยงจะไม
มีการลุน ไมเกิดความสนุกสนาน และเมื่อเกมไมสนุก อาจจะทํ าใหผูชมทางบานไมเกิดความรูสึก
สนุกรวมไปกับรายการ และเกิดความไมชอบหรือไมพึงพอใจ แตที่นาสังเกต คือ รายการที่ไดรับ
ความนิยมใน 3 รายการแรก ตามที่บ.ดีมาร ไดทํ าการสํ ารวจเมื่อเดือนกรกฎาคม และกันยายน
2542 คือ รายการเกมพิศวง รายการช็อคเกม และรายการชิงรอยชิงลาน นอกจากเกมการแขงขัน
การเสี่ยงแลว ยังมีเกมการลอเลียน และเกมการแขงพละกํ าลังของรางกาย โดยเฉพาะรายการชิง
รอยชิงลานและรายการช็อคเกมเปนรายการที่มีรูปแบบการแขงขันครบทั้ง 4 ประเภท

รายการเกมโชวที่มีเกมการลอเลียนมาผสมผสานในรูปแบบของรายการนั้น มักไดรับความ
นิยมจากผูชม เพราะการลอเลียนที่นํ าเสนอในรายการเกมโชวมักเรื่องที่เกี่ยวกับจินตนาการ
(fantasy) เปนความรูสึกที่ไมเกิดขึ้นจริง เปนเหมือนการเลน การเลนทํ าใหเราสนุกสนาน เปนสิ่งที่
ทํ าใหเราพึงพอใจ เปนธรรมชาติที่ไมจริงจัง(Les Haywood และคณะอาง, 1995) ผูชมจึงชอบ
ดูรายการเหลานี้เพราะรูสึกวาตัวเองไดชดเชย(compensation) ความสนุกที่ขาดหายไป ในชีวิต
และเกมโชวสามารถตอบสนองความตองการในจุดนี้ไดนั่นเอง

นอกจากนี้การแขงขันพละกํ าลังของรางกายยังเปนอีกสวนหนึ่งที่นํ ามาเขามาใชในรายการ
เกมโชว Feinted (อางใน William Stephenson, 1968) ทํ าการทดลองเกี่ยวกับความพึงพอใจ พบ
วาความพอใจนั่นจะเขามาแทนที่เพื่อซอนความขมขื่น ความพอใจที่นํ ามาแทนที่นี้ไมไดเกิดขึ้นโดย
สัญชาติญาณหากแตเกิดจากการพัฒนาจิตสํ านึกของคนเรา คือ การอยากเอาชนะ ความรูสึกกาว
ราว และความพอใจเมื่อเห็นอีกฝายหนึ่งพายแพ ซึ่งสิ่งที่เหลานี้จะปรากฎในรายการเกมโชว เมื่อผู
ชมไดชมรายการโทรทัศนที่ทํ าใหเกิดความรูสึกตื่นเตน  หวาดเสียว   ลุนระทึก ทํ าใหรายการมีสีสัน
และเพิ่มความสนุกในรายการมากขึ้น ในขณะที่ผูชมเองก็รูสึกเหมือนไดระบายความรูสึกเครง
เครียดออกมา จิตใจรูสึกถูกปลดปลอย



62

ดังนั้นจากการวิเคราะหรายการเกมโชวทั้ง 10 รายการจึงระบุไดวารูปแบบของเกมที่แตก
ตางกันในแตละรายการยอมมีผลตอการชอบดูหรือไมชอบดูของผูชมดวยเชนกัน ซึ่งในขณะเดียว
กัน แนวคิดและรูปแบบของเกมยอมมีผลตอการกํ าหนดเนื้อหารายการวามีสวนชวยสนับสนุน
สังคม หรือตอตานสังคมอยางไร ในการวิเคราะหเนื้อหาของรายการเกมโชวทั้ง 10 รายการ จะนํ า
เสนอในบทตอไป



บทที่ 5

เนื้อหาในลักษณะที่เปนการสนับสนุนและการตอตานสังคม

จากแนวคิดของแตละรายการ รวมทั้งรูปแบบของเกมไดแก เกมการแขงขัน การเสี่ยง การ
ลอเลียน และการใชพละกํ าลัง ที่พบในรายการเกมโชวทั้ง 10 รายการนั่น พบวารูปแบบของเกมใน
แตละรายการมีความแตกตางกัน เมื่อผูผลิตรายการเลือกที่จะใชรูปแบบของเกมแบบใด ก็ยอมมี
ผลตอการนํ าเสนอเนื้อหาดวยเชนกัน ซึ่งในรายการเกมโชวแตละรายการตางก็มีเนื้อหาหลาก
หลายลักษณะ แตในการศึกษาครั้งนี้ตองการมุงเนนที่จะวิเคราะหเนื้อหารายการที่สนับสนุนสังคม
และการตอตานสังคม เทานั้น

สํ าหรับการวิเคราะหเนื้อหารายการเกมโชว 10 รายการ ภายในระยะเวลา 3 เดือนนั่นพบวา
เนื้อหาของในเกมโชวแตละรายการตางก็มีการสนับสนุนสังคมและการตอตานสังคมอยูรวมกัน ซึ่ง
รายละเอียดที่พบมีดังตอไปนี้

ตารางที่ 6 ตารางสรุปวารายการเกมโชวแตละรายการมีการสนับสนุนสังคม และตอตานสังคม

ลักษณะการสนับสนุนสังคม ลักษณะการตอตานสังคม
ชื่อรายการ

รวม
มือ

เรีย
นร
ู

กีฬ
า

นํ้ า
ใจ

กํ า
ลัง
ใจ

ชว
ยค
นแ
ปล
กห
นา

ชว
ยเห

ลือ

สา
มัค
คี

ปร
ะห
ยัด

คว
าม
ขย
ัน

อด
ทน

สัง
คม

อา
ชีพ

คว
าม
รัก

ตัก
เตือ

น

กา
วรา

น

คับ
ขอ
งใจ

รุน
แรง

โหด
ราย

กร
แส
ดง
ทา
งเพ

ศ
กา
รโก

ง

แก
ลง

หล
อก

งาน แก
แค
น

1เกมพิศวง − √ − √ − − − √ − − − − − − − √ − − − √ − − √ − −

2.ช็อคเกม √ √ √ − √ − − √ − − − − − √ √ √ − √ √ √ − − − − −

3.ชิงรอยฯ √ √ √ − − − √ − − − − √ √ − √ √ √ √ √ √ √ √ √ − −

4.เกมโซน √ √ − − − − √ √ − − − − − − √ √ √ √ − √ − − − − −

5เกมแกจน − √ − − √ − − − − √ √ − √ − √ √ − − − − − − √ − −

6.จูคบอกซ
เกม

− √ − − − − − − − − − √ − − √ √ − − − √ − √ − √ −

7.ส่ีซาฯ √ √ √ − − − − − − − − − − √ √ √ − √ − √ − √ − − −

8ลับเฉพาะ − √ − √ √ − √ − − − − − − √ √ √ √ √ − √ √ √ − − −

9.เกมลา √ − √ − √ √ − √ − − √ − − − − √ − √ √ √ − − − − −

10.เวทีทอง √ √ − √ √ − − − − − − √ √ − √ √ − − − √ − − − − −



64

จากตารางที่ 6 สามารถบอกไดวาแตละรายการมีการสนับสนุนสังคม และตอตานสังคม
อะไรบาง ซึ่งรายการเกมโชวแตละรายการก็มีเนื้อหาทั้ง 2 อยางคละเคลากันไป รายการที่มีเนื้อหา
สนับสนุนสังคมมากที่สุด คือ รายการช็อคเกม 46.66 % รายการชิงรอยลาน 46.66 % และรายการ
เวทีทอง 46.66 %  เนื้อหาที่สนับสนุนรายการมี 7 ประเภทเทากัน สวนรายการที่มีการสนับสนุน
สังคมนอยที่สุด  คือ  รายการเกมพิศวง 20 %  และรายการจูคบอกซเกม  20 % มีเนื้อหาการ
สนับสนุนสังคม 3 ประเภท ในขณะที่การตอตานสังคมก็พบมากในรายการชิงรอยชิงลานมีอยูถึง 8
ประเภทดวยกัน คิดแลวเทากับ 81.81 % รองลงมาคือรายการลับเฉพาะคนรูใจ 54.54 % รายการ
ช็อคเกม 45.45 % และรายการสี่ซาทาตะลุย 45.45 % จะสังเกตเห็นวารายการสนับสนุนสังคม
นอยที่สุด ไมจํ าเปนจะตองเปนรายการที่มีเนื้อหารายการที่ตอตานสังคมมากที่สุดเชนกัน

นอกจากนี้ยังพบวาเนื้อหาที่ส่ือสารในรายการเกมโชวมีอีกลักษณะหนึ่ง คือ เปนเนื้อหาที่ไม
มีลักษณะของการสนับสนุนสังคมหรือการตอตานสังคม มีความเปนกลาง ไดแก ความเชื่อเกี่ยว
กับผี ความเชื่อไสยศาสตรซึ่งเปนความเชื่อพื้นฐานอยางหนึ่งในสังคมไทย

ขอสังเกตหนึ่งที่พบจากการศึกษา พบวารายการชิงรอยชิงลานเปนรายการเกมโชวที่มีเนื้อ
หาสนับสนุนสังคม และตอตานสังคมมากทั้งสองอยาง ที่เปนเชนนี้เพราะแนวคิดของรายการ
ตองการนํ าเสนอเนื้อหาที่ผสมผสานทั้งสองอยางเขาดวยกัน “การสอดแทรกสาระในรูปแบบของ
ความสนุกใหไดมากที่สุดเทาที่เราจะทํ าได” (ปญญา นิรันดรกุล. ทีวีพลู . 2542 : 54-55) โดยธรรม
ชาติของคนไทยเปนคนที่มีบุคลิกที่ชอบความสนุกอยูแลว เมื่อผูผลิตรายการโทรทัศนตองการใหผู
ชมติดตามรายการ ผูผลิตก็ตองนํ าเอาเกมที่มีความสนุกสอดแทรกเนื้อหาที่มีสาระ นํ ามาผลิตราย
การใหเกิดความพอดีทั้งสองอยางเนื้อหารายการจึงออกมาเปนเชนนี้  รายการที่ตอตานสังคมนอย
ที่สุด คือ รายการเกมแกจน และรายการเวทีทอง สํ าหรับรายการเวทีทองก็เปนอีกรายการหนึ่งที่มี
เนื้อหาการสนับสนุนสังคมมากในลํ าดับตนๆเชนกัน

หากจะดูจากความถี่ในการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนและการตอตานสังคมในการออก
อากาศภายในระยะเวลา 3 เดือน สามารถดูไดจากตารางที่ 7 ดังนี้
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ตารางที่ 7 ความถี่ที่พบเนื้อหาการสนับสนุนสังคมและการตอตานสังคม ภายในระยะเวลา 
3 เดือน (1 คร้ังเทากับ 1 สัปดาห)

ชื่อรายการ ลักษณะการสนับสนุนสังคม (ครั้ง) ลักษณะการตอตานสังคม(ครั้ง)
รวม

มือ

เรีย
นร
ู

กีฬ
า

นํ้ า
ใจ

กํ าล
ังใจ

ชว
ยค
น

ชว
ยเห

ลือ

สา
มัค
คี

ปร
ะห
ยัด

ขย
ัน

อด
ทน

สัง
คม

อา
ชีพ

คว
าม
รัก

ตัก
เตือ

น

กา
ว ร
าน

คับ
ขอ
งใจ

รุน
แรง

โหด
ราย

เพศ โกง แก
ลง

หล
อก

งาน แก
แค
น

1.  เกม
พิศวง

- 1
2

- 6 - - - 8 - - - - - - - 12 - - - 8 - - 12 - -

2.ช็อคเกม 12 5 4 - 1
2

- - 1
2

- - - - - 12 3 12 - 4 12 12 - - - - -

3.ชิงรอยฯ 8 1
2

8 - - - 4 - - - - 3 4 - 12 12 2 12 8 12 3 6 2 - -

4.เกมโซน 12 1
2

- - - - 1
2

1
2

- - - - - - 2 12 4 11 - 10 - - - - -

5.เกมแกจน - 1
2

- - 9 - - - - 8 8 - 12 - 5 11 - - - - - - 12 - -

6.จูคบอกฯ - 1
2

- - - - - - - - - 6 - - 6 12 - - - 10 - 1 - 4 -

7.ส่ีซาฯ 8 3 1 - -
-

- - - - - - - -- 1 1 12 - 12 - 12 - 12 - - -

8. ลับเฉพาะ - 4 - 6 9 - 7 - - - - - - 4 10 12 5 8 - 12 1 - - - -

9.เกมลา 12 - 1
2

- 1
2

1
2

- 1
2

- - 12 - - - - 12 - 10 12 7 - - - - -

10.เวทีทอง 5 1
2

- 5 1 - - - - -
-

- 6 1 - 3 12 - - - 9 - - - - -

G r a n d
Total (ครั้ง)

6 9 4 3 5 1 3 4 - 1 2 3 3 3 8 10 3 6 3 9 2 4 3 1 -

จากตารางที่ 7 เปนการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคม และตอตานสังคม ภายในระยะ
เวลา 3 เดือน โดย 1 คร้ังเทากับ 1 สัปดาห จะเห็นวาการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคม
สามารถแบงออกไดหลายประเภท ในขณะที่การตอตานสังคมก็แบงเนื้อหาออกไดเปนหลาย
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ประเภทเชนเดียวกัน  ถึงแมวารายการเกมโชวจะมีการนํ าเสนอการสนับสนุนสังคม และการ
ตอตานสังคมในประเภทเดียวกัน แตในรายละเอียดของเนื้อหากลับพบวามีความแตกตางกันซึ่ง
ความแตกตางเหลานี้ขึ้นอยูกับแนวคิดของผูผลิต และรูปแบบของเกมในแตละรายการ

นอกจากนี้ยังพบเนื้อหาที่ไมมีลักษณะเนื้อหาการสนับสนุนสังคมและการตอตานสังคม มี
เนื้อหาที่เปนกลาง นั่นคือ การเนื้อหาเกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองผี ซึ่งพบในหลายรายการดังนี้  รายการ
เกมพิศวง รายการช็อคเกม รายการชิงรอยชิงลาน รายการสี่ซาทาตะลุย

ลักษณะเนื้อหาการสนับสนุนสังคม

หากจะกลาวถึงการสนับสนุนสังคมในรายการเกมโชวนั้น สามารถเรียงลํ าดับการพบเนื้อหา
ที่นํ าเสนอการสนับสนุนสังคมในการออกอากาศไดตามลํ าดับดังนี้

1. การสงเสริมการเรียนรู 16.36 % พบในรายการเกมโชว 9 รายการ ยกเวนรายการเกมลา 
2000 เพราะแนวคิดและรูปแบบของเกม ไมเอ้ือใหเกิดเนื้อหาการสนับสนุนสังคม

2. การตักเตือน เปนเนื้อหาการสนับสนุนสังคมที่พบรองลงมา 14.54 % พบใน 8 รายการ 
ยกเวนรายการเกมพิศวง และรายการเกมลา 2000

3. ความรวมมือ 10.91 % พบใน 6 รายการ คือ รายการช็อคเกม รายการชิงรอยชิงลาน 
รายการเกมโซน รายการสี่ซาทาตะลุย รายการเกมลา 2000 และรายการเวทีทอง

4. การใหกํ าลังใจ 9.10 % พบใน 5 รายการ คือ รายการช็อคเกม รายการเกมแกจน ราย
การลับเฉพาะคนรูใจ รายการเกมลา 2000 และรายการเวทีทอง

5. การสงเสริมกีฬา 7.27 % พบใน 4 รายการ คือ รายการช็อคเกม รายการชิงรอยชิงลาน 
รายการสี่ซาทาตะลุย และรายการเกมลา 2000

6. ความสามัคคี 7.27 % พบใน 4 รายการ คือ รายการเกมพิศวง รายการช็อคเกม ราย
การเกมโซน และรายการเกมลา 2000

7. ความมีนํ้ าใจ 5.46 % พบใน 3 รายการ คือ รายการเกมพิศวง รายการลับเฉพาะคนรูใจ 
และรายการเวทีทอง

8. ความชวยเหลือ 5.46 % พบใน 3 รายการ คือ รายการชิงรอยชิงลาน รายการเกมโซน 
และรายการลับเฉพาะคนรูใจ
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9. การสงเสริมสังคม หรือการเสียสละเพื่อสวนรวม 5.46 % พบใน 3 รายการชิงรอยชิง
ลาน รายการจูคบอกซเกม และรายการเวทีทอง

10. การสงเสริมอาชีพ 5.46 % พบใน 3 รายการ คือ รายการชิงรอยชิงลาน รายการเกมแก
จน และรายการเวทีทอง

11. การสงเสริมความรัก 5.46 % พบใน 3 รายการ คือ รายการช็อคเกม รายการสี่ซาทา
ตะลุย และรายการลับเฉพาะคนรูใจ

12. ความอดทน 3.63 % พบใน 2 รายการ คือ รายการเกมแกจน และรายการเกมลา 2000
13. การชวยเหลือคนแปลกหนา  1.81 % พบเพียง 1 รายการ คือ รายการเกมลา 2000
14. ความขยัน 1.81 % พบเพียง 1 รายการคือ รายการเกมแกจน
15. การประหยัด 0 % ไมพบในรายการเกมโชวรายการใดเลย

ขอสังเกตที่พบคือ การสนับสนุนสังคมเรื่องความประหยัด ซึ่งไดตั้งเกณฑไวเพื่อทํ าการ
ศึกษา ลักษณะจะคลายกับการสงเสริมสังคมประเภทความขยัน ความอดทน แตเมื่อทํ าการศึกษา
กลับไมพบเนื้อหาการสนับสนุนสังคมประเภทนี้ในรายการเกมโชวใดเลย

เนื้อหาการสนับสนุนที่พบในรายการเกมโชว 10 รายการ จึงพบวามีลักษณะการสนับสนุน
สังคมทั้งหมด 14 ประเภท และแตละประเภทยังพบรูปแบบในการนํ าเสนอที่แตกตางกัน ราย
ละเอียดมีดังนี้

1. การสงเสริมการเรียนรู  หมายถึง การชวยทํ าใหเกิดการเรียนรู การศึกษา หรือเปนการสง
เสริมใหเกิดการปฏิบัติ ฝกฝน หรือมีประสบการณในการแสวงหาความรู ลักษณะที่พบการสงเสริม
การเรียนรู พบในรายการเกมโชว  9  รายการ  ยกเวนรายการเกมลา  2000  ลักษณะที่พบรวมกัน
มีดังนี้

1.1 การสงเสริมความรูในการดํ าเนินชีวิต  ปองกันตัวจากการถูกหลอกลวง การใหความรู
อาชีพตางๆ พบในรายการเกมพิศวง เกี่ยวกับการหลอกลวงในชีวิตประจํ าวันมาตั้งเปนคํ าถาม เชน
“วิธกีารตรวจสอบหากมีคนมาขอใหทํ าประกันใหกับญาติซึ่งตํ ารวจอยูตางจังหวัดทํ าไดโดยวิธีใด”
คํ าตอบคือ วิธีการสังเกตตองสังเกตจากบัตรประจํ าตัวตองมีใบตราครุฑ ที่แสดงถึงการผานการ
ตรวจสอบจากกรมการประกันภัย เปนตน
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รายการแกจน นํ าความรูเร่ืองอาชีพตางๆมานํ าเสนอ  เชน การคนหาเจาของกิจการอังกฤษ
ตรางู ใหความรูเร่ืองการตลาด เชนนํ ารูปเด็กมาวางในกระปองแปง(ตรางู)เพื่อทํ าใหสินคาโดดเดน
มากขึ้น นํ าดารามาเปนตัวแสดงในหนังโฆษณา หรือ การใหความรูเกี่ยวกับมาตรฐานการผลิตสิน
คาวาหากไดรับ ISO 9002 หมายถึงไดรับมาตรฐานเรื่องคุณภาพการผลิต ISO 14001มาตรฐาน
เร่ืองของสิ่งแวดลอมซึ่งมีผลตอธรรมชาติ

 รายการสี่ซาทาตะลุย นํ าเสนอการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน เชน โมเมใชเวลาวางในการ
เลน Inter net จนสามารถสราง Home Page เปนของตัวเอง

1.2 การสงเสริมการเรียนรูทางดานภาษาไทย นํ าสุภาษิต คํ าไทย คํ าคม คํ าคลองจอง มาตั้ง
เปนคํ าถาม พบในหลายรายการ รายการเกมพิศวง พบเรื่องสุภาษิตคํ าพังเพย เชน  เวลาหนุมจะ
เลือกคูมักจะถูกสอนวาดูชางใหดูที่หาง ดูนางใหดูที่…(แม) การชกนัดสํ าคัญที่คนจับตามองเรียก
วา มวย….(คูเอก) ,  เด็กที่อยูในชวงวัยรุนดื้อหนอยแตถึงอยางไร คุณพอคุณแมก็อยาลืม รักวัวให
ผูก รักลูกให…(ตี)

รายการเกมโซน นํ าสุภาษิตคํ าไทยมาเลนเชนกันในชวงอาปาเซโซน เชน  “ชางตายทั้งตัว
เอาใบบัวปดไมมิด” เปนสุภาษิต หมายถึง ทํ าความผิดมหันตยอมปดบังไมมิด,“มือไมพายเอาเทา
รานํ้ า” เปนสุภาษิต หมายถึง ไมชวยทํ าแลวยังขัดขวางการทํ างานของผูอ่ืน

รายการจูคบอกซเกม นํ ามาเลนเปนเกมในชวงทายคํ าจากเพลง เชน “เสนยาแดงผาแปด 
หมายถึง หางกันนิดเดียว“ / “ตบมือขางเดียวไมดัง หมายถึง  ทํ าอะไรฝายเดียวไมเกิดผล“

รายการเวทีทอง “มดแดงแฝงพวงมะมวง หมายถึง ผูชายที่หลงรักผูหญิงใกลตัวแลวกีดกั้น
ไมใหผูชายอื่นมายุง”

1.3 การสงเสริมความรูทั่วไป ประเพณี สถานการณรอบตัว สถานที่ทองเที่ยว เชน  รายการ
เกมพิศวง พาไปดูงาน BOI การใหความรูเร่ืองการวาดรูป การดูล็อตเตอรี่วาของจริงเปนอยางไร 
ราคาเทาไหร / รายการช็อคเกม แนะนํ าวิธีการเลนนํ้ าที่ดีในประเพณีสงกรานต / รายการชิงรอยชิง
ลาน ใหความรูเกี่ยวกับสมุนไพร / รายการเกมแกจน  นํ าเสนอประวัติความรูของวงสุนทราภรณ
เปนตน
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         1.4 การสงเสริมความรูทางดานการรักการอาน การเรียนหนังสือ เชน รายการชิงรอยชิงลาน 
เชิญดาราที่ชอบอานหนังสือมาแลวตั้งเปนคํ าถามเพื่อแขงขันในรายการ

2. การสั่งสอน และการตักเตือน คือ การบอกกลาวดวยความจริงใจ หวงใย ตักเตือนเพื่อ
ปองกันไมใหเกิดเหตุการณรายแรง หรือเกิดสิ่งที่ไมดี เตือนเพื่อใหสังคมดีขึ้น เนื้อหาการตักเตือน
จะพบในรายการเกมโชว 8 รายการ ยกเวนรายการเกมพิศวงและรายการเกมลา 2000 ลักษณะที่
พบเนื้อหารวมกันของรายการเกมโชว  8 รายการ ซึ่งมีลักษณะดังนี้

2.1 การตักเตือนเรื่องความเชื่อ เชน รายการชิงรอยชิงลาน “โชเลยดูโฆษณาการฉีดยากันยุง
ทางโทรทัศนเห็นดอกไมออกมา กอนนอนจึงฉีดยากันยุงรอบตัว จนเกือบตาย ทางรายการเตือน
และแนะนํ าวาตองศึกษาวิธีการใชใหดีกอนอยาหลงเชื่อโฆษณามาก”

รายการสี่ซาทาตะลุย พิธีกรเตือนผูชมทางบาน เชน เตือนวาการเชื่อไสยศาสตรนั่นเปน
ความเชื่อเฉพาะบุคคล การไหวศาลพระภูมิหรือส่ิงศักดิ์สิทธิ์จะชวยใหสอบจิตใจมากกวาชวยให
สอบได  จริงๆควรจะอานหนังสือหรือชวยเหลือตัวเอง

2.2 การตักเตือนเรื่องการดูแลสุขภาพ เชน รายการชิงรอยชิงลาน จะตักเตือนเรื่องการกินนํ้ า 
กินนอาหาร การออกกํ าลังกาย / รายการชิงรอยชิงลาน รายการจูคบอกซเกม จะตักเตือนการดื่ม
เหลาแลวหามขับรถ

2.3 การตักเตือนเรื่องการดํ าเนินชีวิต เชน รายการเวทีทอง รายการเกมแกจน จะตักเตือน
เร่ืองการเลนสงกรานต การเลนนํ้ าแตพอดีอยาสรางความเดือดรอนใหกับคนอื่น / รายการลับ
เฉพาะคนรูใจ ตักเตือนการเลนจนเกินขอบเขตอาจมีผลรายตอชีวิต หรือ การตักเตือนเรื่องการ
ทะเลาะกับเพื่อนตางโรงเรียนกัน

2.4 การตักเตือนและคติสอนใจ เชน รายการลับเฉพาะคนรูใจ เตือนและใหคติสอนใจ อยาง
เชน ความพยายามอยูที่ไหนความสํ าเร็จอยูที่นั้น , ชีวิตคูเมื่อมีคนหนึ่งพูด ตองมีคนหนึ่งฟง
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3. การใหความรวมมือ หมายถึง ยินดีกระทํ าการบางอยางดวยความเต็มใจเมื่อมีการขอรอง
ใหชวยเหลือ การใหความรวมมือจะพบใน 6 รายการ ลักษณะที่พบการใหความรวมมือในทุกราย
การมีลักษณะรวมกันดังนี้

3.1 การใหความรวมมือกับกิจกรรมของสังคม  เชน การขอความรวมมือเร่ืองการเลือกตั้ง  
ส.ว. / การประหยัด / การจัดกิจกรรมในชวงสงกรานต การใหความรวมมือในลักษณะนี้จะเปน
ประเด็นหัวขอที่พิธีกรสามารถนํ ามาพูดคุยในรายการได โดยเฉพาะหากชวงนั้นอยูในชวงเทศกาล
ยิ่งจะชวยใหรายการนาสนใจมากยิ่งขึ้น

3.2 การใหความรวมมือกับสปอนเซอรผูสนับสนุนรายการและสถานีที่รายการออกอากาศ 
ถือวาเปนตัวแปรสํ าคัญของผูผลิตรายการที่จะตองใหความสํ าคัญ และใหความรวมมือเปนอยางดี 
เพราะเปนเรื่องของธุรกิจและความอยูรอดของรายการ

3.3  การใหความรวมมือในการเลนเกมจากผูชมทางบาน เนื่องจากรูปแบบเกมบังคับใหจํ า
เปนจะตองมีผูรวมรายการจากทางบานมาเลนเกม เชน เลนเกมเพื่อนํ าไปเปนคํ าถาม ในรายการ
ช็อคเกม หรือเปนตัวประกันในรายการเกมลา 2000 (มหาสนุก) หรือเพื่อเปนตัวหลอกในรายการ
เกมแกจน ซึ่งหลายๆรายการตองอาศัยความรวมมือจากผูชมทางบานเพื่อความสนุกสนาน และ
ทํ าใหเกิดการลุนในการเลนเกมมากขึ้น

4. การใหกํ าลังใจ  หมายถึง การแสดงพฤติกรรมทางการกระทํ า หรือคํ าพูด ที่ทํ าใหคนอื่นมี
ความรูสึกดีขึ้น ชวยใหกํ าลังใจแกผูอ่ืน ลักษณะการสงเสริมสังคมเรื่องการใหกํ าลังใจนํ าเสนอใน 5 
รายการ คือ รายการช็อคเกม รายการเกมแกจน รายการลับเฉพาะคนรูใจ รายการเกมลา 2000 
และรายการเวทีทอง ลักษณะรวมของการใหกํ าลังใจทั้ง 5 รายการมีดังนี้ คือ

4.1 การใหกํ าลังใจในขณะที่แขงขัน เพื่อนดาราที่ไมไดแขงขัน พิธีกร จะชวยใหกํ าลังใจดารา
ที่แขงขัน เชนรายการช็อคเกม รายการเกมลา 2000

4.2 การใหกํ าลังใจในการดํ าเนินชีวิต สูชีวิต เชน รายการเกมแกจน จะใหกํ าลังใจในเรื่อง
ของอาชีพ หรือ การดํ าเนินชีวิต คนเราเลือกเกิดไมได เลือกเปนก็ไมได แตถาจะเปนตองเปนใหดีที่
สุดครับ” “ทํ าอะไรก็ไดแตอยาทอถอยนะครับ” / รายการลับเฉพาะคนรูใจ จะใหกํ าลังใจในการ
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ดํ าเนินชีวิต ตอสูกับชีวิต “คนที่มีชีวิตอยูมีทั้งดีและไมดี ถาไมดีก็ทิ้งไป อยาจมอยูกับมันครับ” “คน
เรากวาจะฝาฟนมาถึงตรงนี้ได ตองตอสูเลือดตาแทบกระเด็นนะครับ”

5. การสงเสริมกีฬา หมายถึง การสนับสนุนสังคมใหเกิดความสนใจในเรื่องการกีฬามากขึ้น 
ลักษณะที่พบไมใชการสงเสริมกีฬาโดยตรงแตนํ าเกมกีฬา กฎ หรือลักษณะที่ตองใชการแสดงพละ
กํ าลังมาใชในการแขงขันในรายการเกมโชว รายการเกมโชวที่สงเสริมดานกีฬา คือ รายการช็อค
เกม รายการชิงรอยชิงลาน รายการสี่ซาทาตะลุย และรายการเกมลา 2000 ลักษณะรวมของการ
สงเสริมกีฬาของ 5 รายการมีรายละเอียดดังนี้

5.1 การสงเสริมกีฬา โดยเชิญนักกีฬามารวมในรายการ พบในรายการชิงรอยชิงลาน มา
สาธิตการเลนกีฬา และรวมแขงขันเกมในรายการ เชน เชิญนักวอลเลยบอล นักถีบจักรยานเสือภู
เขา นักยูโด มารวมรายการ

5.2 การสงเสริมกีฬา โดยมีเกมการแขงขัน มีกฎกติกาคลายกับการเลนกีฬา เชน รายการ
ช็อคเกม รายการเกมลา 2000

6. ความสามัคคี หมายถึง พฤติกรรมที่ชวยเหลือหรือรวมมือกันกระทํ าการอยางใดอยาง
หนึ่งใหบรรลุผลสํ าเร็จดวยดี เพื่อหวังผลอยางใดอยางหนึ่ง พบในรายการเกมโชว 4 รายการ คือ 
รายการเกมพิศวง รายการช็อคเกม รายการเกมโซน และรายการเกมลา 2000 ลักษณะที่พบรวม
กัน คือ เกมการแขงขันวางเงื่อนไขใหดารารับเชิญที่ทํ าการแขงขันตองสามัคคีกัน เพื่อผานดานให
เขาไปถึงรอบสุดทายใหได หรือเพื่อชวยกันสะสมเงินรางวัล

7. ความมีนํ้ าใจ หรือ ความเห็นอกเห็นใจ หมายถึง การแสดงความมีนํ้ าใจ ความรูสึกเขาใจ
ความรูสึกของคนอื่นดวยใจจริง พบใน 3 รายการ คือ รายการเกมพิศวง รายการลับเฉพาะคนรูใจ 
และรายการเวทีทอง การสนับสนุนสังคมประเภทนี้พบลักษณะรวมดังนี้

7.1   ความมีนํ้ าใจอวยพรในเทศกาลสํ าคัญๆ เชน เทศกาลสงกรานต
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7.2   ความมีนํ้ าใจพูดคุยถึงกิจการเสริมของดาราที่มารวมในรายการ เชน รายการเกมโซน 
มอริส ถาม รัชนก พูนผลิน เร่ืองรานดํ านํ้ า (ออกอากาศ 11/3/43) / พิธีกร ถามเรื่องรานอาหารของ
เปบซี่ตั้งอยูที่ไหน

7.3 เกมการแขงขันที่นํ ามาจากดาราหรือผูรวมรายการ ไดแสดงความมีนํ้ าใจตอคนอ่ืนแลว
นํ ามาตั้งเปนคํ าถามเพื่อทายปญหาในรายการเกมโชว เชน รายการลับเฉพาะคนรูใจ

8. ความชวยเหลือ หมายถึง ความตั้งใจชวยเหลือเพื่อประโยชนของคนอื่น หรือเพื่อ
ประโยชนตอสังคม  พบในรายการเกมโชว 3 รายการ คือ รายการชิงรอยชิงลาน รายการเกมโซน 
และรายการลับเฉพาะคนรูใจ ลักษณะที่พบมีรายละเอียดดังนี้

8.1 การชวยเหลือเมื่อคนอ่ืนเดือดรอน เชน รายการเกมพิศวง ชวยเหลือคนที่มีเงินไมพอจาย
คาตั๋วเพื่อกลับบานตางจังหวัด / รายการชิงรอยชิงลาน ดาราคนหนึ่งมาเลาวาในสมัยเด็กๆหลง
ทาง ไดรับความชวยเหลือจากแมคาทํ าใหไดพบกับผูปกครอง หรือการสาธิตวิธีการชวยเหลือคน
หากตกจากที่สูง

8.2 การชวยเหลือในเกมการแขงขัน มีลักษณะที่เปนการบังคับใหชวยเหลือกันจึงจะผาน
การแขงขันไปได เชน รายการเกมโซน  ดารารับเชิญที่มารวมแขงขันทุกคนตองชวยกันใบ แสดงทา
ทางเพื่อส่ือสารใหเพื่อนเขาใจ และทายถูก จึงจะไดคะแนนหรือเงินสะสม

9. การสงเสริมสังคม หรือ การเสียสละเพื่อสวนรวม หมายถึง พฤติกรรมที่ทํ าเพื่อคนอ่ืนโดย
ไมตองหวังผลประโยชนสวนตัว เห็นแกประโยชนของผูอ่ืนเปนที่ตั้งโดยไมหวังผลตอบแทนจาก
สังคม เพื่อรณรงคใหสังคมดีขึ้น พบในรายการเกมโชว 3 รายการชิงรอยชิงลาน รายการจูคบอกซ
เกม และรายการเวทีทอง ลักษณะที่พบมีรายละเอียดดังนี้

9.1 การสงเสริมสังคมเกี่ยวกับประเพณีที่สํ าคัญของไทย เชน เทศกาลวันสงกรานต 
ประเพณีการไหว การละเลนแบบไทยๆ
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9.2  การสงเสริมสังคมในการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน เชน รายการเวทีทอง การสงเสริม
การใชเวลาวางใหเกิดประโยชน  ถามผูรวมรายการเรื่องการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน แนะนํ า
การใชเวลาวางใหเกิดประโยชน เชน สะสมแสตมป เลนกีฬา

9.3 การสงเสริมสังคมใหเกิดความรักและการใชภาษาไทยใหถูกตอง พบในรายการชิงรอย
ชิงลาน พิธีกรรายการบอกวา “ภาษไทยเปนภาษาที่สูงมีที่มาตั้งเยอะแยะ เราควรรักษาภาษาไทย
ขนบธรรมเนียมความเปนไทยเอาไว เพราะเราเปนชาติที่ยิ่งใหญนะครับ”

9.4 การสงเสริมใหคนในสังคมดูแลสุขภาพรางกาย เชน การกิน การออกกํ าลังกาย  อยาง
เชนรายการเกมแกจน แนะนํ าใหดูแลสุขภาพ “การดูแลสุขภาพตัวเองในหนารอน เร่ืองสุขภาพ 
เร่ืองอาหาร”

10. การสงเสริมอาชีพ  หมายถึง   การสงเสริมบุคคลใหประกอบอาชีพสุจริตอาชีพตางๆ 
แนะนํ าอาชีพที่นาสนใจ เนื้อหาที่สนับสนุนสังคมในลักษณะนี้พบใน 3 รายการ คือ รายการชิงรอย
ชิงลาน รายการเกมแกจน และรายการเวทีทอง เนื้อหาที่นํ าเสนอมีดังนี้

10.1 การสงเสริมอาชีพ โดยการแนะนํ าอาชีพที่นาสนใจ รวมทั้งขั้นตอนการทํ างานเปนภาพ
สารคดี เชน รายการเกมแกจน และรายการเวทีทอง

10.2 การสงเสริมอาชีพ โดยนํ าผูประกอบอาชีพมาพูดคุยและรวมเลนเกมในรายการ จะเปน
การใหความรูเกี่ยวกับอาชีพนั้นๆที่ทํ าใหประสบความสํ าเร็จในการทํ างาน เชน รายการเกมแกจน 
รายการชิงรอยชิงลาน

11. การสงเสริมความรัก หมายถึง ความรักภายในครอบครัว ความรักตอบุคคลอื่นๆดวย
ความบริสุทธิ์ใจ เนื้อหาการสงเสริมความรักนี้พบใน 3 รายการ คือ รายการช็อคเกม รายการสี่ซา
ทาตะลุย และรายการลับเฉพาะคนรูใจ รูปแบบที่พบเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องนี้มีดังนี้

11.1 การสงเสริมความรัก พบมากที่สุดเปนการแสดงความรักของครอบครัวพบในทุกราย
การ เพราะสังคมไทยยังเปนสังคมที่มีความผูกพันในครอบครัวสูง เชน ความรักของพอแมที่มีตอ
ลูก ความรักของพี่ที่มีตอนอง
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11.2 การสงเสริมความรักอีกรูปแบบหนึ่งเปนความรักความผูกพันของเพื่อนที่รวมทุกขรวม
สุขกันมานาน เชน รายการลับเฉพาะคนรูใจ

11.3 การสงเสริมความรักในลักษณะของหญิงชาย พบบางแตไมมากเทาไหรนัก เชน ราย
การสี่ซาทาตะลุย

12. ความอดทน หมายถึง การแสดงพฤติกรรมปกติตอสภาวะที่บีบค้ันอยางมาก และ
สามารถผานพนภาวะนั้นมาไดดวยดี เนื้อหาการสนับสนุนสังคมลักษณะนี้พบใน 2 รายการ คือ 
รายการเกมแกจน และรายการเกมลา 2000 ซึ่งรายละเอียดที่พบมีดังนี้

12.1 ความอดทนจากเกมการแขงขัน จํ าเปนตองใชพละกํ าลังหรือตองใชสมาธิคอนขางมาก 
รวมทั้งตองอดทนตอความลํ าบากในการแขงขันดวย เชน รายการเกมลา 2000 ดาราผูเขาแขงขัน
ตองมีความอดทนอยางมากในการแขงขัน

12.2 ความอดทนในการดํ าเนินชีวิตที่ผานมา ลักษณะเนื้อหาความอดทนแบบนี้ถูกนํ าเสนอ
โดยผูรวมรายการเปนผูเลาใหฟงเกี่ยวกับประสบการณชีวิตที่ตองใชความอดทนตอความยาก
ลํ าบาก เพื่อใหมีชีวิตอยูรอดและสามารถประสบความสํ าเร็จไดในปจจุบัน เชน รายการเกมแกจน

13. การชวยเหลือคนแปลกหนาเมื่อเขาตองการ หมายถึง เมื่อเกิดเหตุการณที่คนแปลกหนา
ตองการความชวยเหลือ ไดแสดงพฤติกรรมความชวยเหลือดวยความเต็มใจ เนื้อหาการสนับสนุน
สังคมแบบนี้มี 1 รายการ คือ รายการเกมลา 2000

ลักษณะที่พบเกิดจากเงื่อนไขของการแขงขัน ดาราผูแขงขันตองชวยเหลือคนแปลกหนาให
รอดพนจากอันตรายจากสัตวประหลาด หากชวยเหลือไมไดตัวประกันจะไดรับอันตรายหรือเสีย
ชีวิต

14. ความขยัน หมายถึง ความอุตสาหในการทํ างานอยางใดอยางหนึ่งโดยไมยอทอหรือเปน
การประกอบอาชีพดวยความมานะบากบั่น   เนื้อหาการสนับสนุนสังคมแบบนี้พบในรายการเกม
แกจน
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ลักษณะเนื้อหาที่พบ คือ ผูรวมรายการมาเลาใหฟงถึงประวัติการตอสูในการทํ างานจน
ประสบความสํ าเร็จ ความขยันในการประกอบอาชีพเปนคุณสมบัติอยางหนึ่งของผูที่จะประสบผล
สํ าเร็จในหนาที่การงานควรจะมีอยู

การนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมที่พบมากคือ การสงเสริมการเรียนรู การตักเตือน 
และการใหความรวมมือ เพราะความคิดอยางหนึ่งที่ผูผลิตตองการใหผูชมไดรับคือ สาระความรู 
จึงตองสอดแทรกเนื้อหาสาระลงไปเพื่อใหประชาชนที่ชมไดรับประโยชนมากที่สุด “เราก็จะใสตรง
เนี่ยกับสาระที่บอก(ในเกม) คือหัดดูใหดี…เห็นอะไรระวัง ระวัง สังคมเปน  แบบนี้ ตอนนี้ 18 
มงกุฎมันกํ าลังทํ าอยางเนี่ยอยูนะ….. แลวก็รอบตัวตางๆวิธีสังเกต วิธีฟง วิธีอ่ืนๆอีกมากมาย”
(พิไลวรรณ บุญลน, สัมภาษณ 31 กรกฎาคม 2543) เพราะผูผลิตสื่อในปจจุบันตางก็ตระหนักรูวา
สื่อเปนสวนหนึ่งของสังคมที่ทํ าใหประชาชนเลียนแบบพฤติกรรมได และหากตองการใหสังคมดีขึ้น 
หนาที่อยางหนึ่งคือการใหความรูกับคนสังคมผานรายการตางๆ ซึ่งมีงานวิจัยของสหรัฐอเมริกา
หลายชิ้นไดยอมรับและมีการกํ าหนดแนวคิดการสนับสนุนสังคมลงไไปในสื่อทางโทรทัศน ซึ่งยอม
จะสงผลดีตอการสื่อสารที่มีเนื้อหาเพื่อชวย”สนับสนุนสังคม” (Lee, 1998: อางแลว) เทาที่สังเกต
จากเนื้อหารายการเกมโชวที่ไดศึกษาพบวามีเนื้อหาการสนับสนุนสังคม รวมถึงสื่ออ่ืนๆในประเทศ
ไทยก็ไดหันมาผลิตรายการเกี่ยวกับการสนับสนุนสังคมมากขึ้นเชนกัน

ถึงแมอยางไรก็ตาม แมวาเนื้อหารายการสวนหนึ่งมีการสนับสนุนมากขึ้น แตกระนั้นทุก
อยางยอมมีสองดานเสมอ เพราะเนื้อหาการตอตานสังคมก็ยังคงพบอยูในสื่อตางๆอยูเนืองๆ รวม
ทั้งรายการเกมโชวดวย เนื้อหาการตอตานสังคมถือวาปนภาพสะทอนสังคมออกมาในระดับหนึ่ง
เพราะสื่อก็เปนสวนหนึ่งของสังคม คนในสังคมเปนเชนไร ภาพบางสวนก็จะสะทอนออมาในงาน
สื่อเสมอ

ลักษณะเนื้อหาการตอตานสังคม

จากตารางที่ 7 (หนา 65) พบวารายการเกมโชว 10 รายการมีการนํ าเสนอเนื้อหาที่สนับสนุน
สังคม และตอตานสังคมดวยเชนกัน  เนื้อหาการตอตานสังคมที่พบมากที่สุด คือการกาวราว การ
แสดงออกทางเพศ และความรุนแรง การนํ าเสนอเนื้อหาที่ตอตานสังคมสามารถเรียงลํ าดับจาก
ความถี่ที่ออกอากาศใน 3 เดือน ( 1 คร้ังแทน 1 สัปดาห) ไดดังนี้
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1. การกาวราว 22.22 % พบวามีการนํ าเสนอเนื้อหาประเภทนี้ในทุกราย และเกือบทุกครั้ง
ที่ออกอากาศ

2. การแสดงออกทางเพศ 20 % นํ าเสนอใน 9 รายการ ขาดรายการเกมแกจนไปเพียงราย
การเดียว

3. ความรุนแรง 13.33 % นํ าเสนอใน 6 รายการ คือ รายการช็อคเกม รายการชิงรอยชิง
ลาน รายการเกมโซน รายการสี่ซาทาตะลุย รายการลับเฉพาะคนรูใจ และรายการเกม
ลา 2000

4. การกลั่นแกลง 8.89 % นํ าเสนอใน 4 รายการ คือ รายการชิงรอยชิงลาน รายการจูคบ
อกซเกม รายการสี่ซาทาตะลุย และรายการลับเฉพาะคนรูใจ

5. ความคับของใจ 6.67 % นํ าเสนอใน 3 รายการ คือ รายการชิงรอยชิงลาน รายการเกม
โซน และรายการลับเฉพาะคนรูใจ

6. ความโหดรายทารุณ 6.67 % นํ าเสนอใน 3 รายการ คือ รายการช็อคเกม รายการชิง
รอยชิงลาน และรายการเกมลา 2000

7. การหลอกลวง 6.67 % นํ าเสนอใน 3 รายการ คือ รายการเกมพิศวง รายการชิงรอยชิง
ลาน และรายการเกมแกจน

8. การโกง 4.44 % นํ าเสนอใน 2 รายการ คือ รายการชิงรอยชิงลาน และรายการลับ
เฉพาะคนรูใจ

9. การเกี่ยงกันทํ างาน 2.22 % นํ าเสนอใน 1 รายการ คือ รายการจูคบอกซเกม
10. การแกแคน 0 % ไมพบในรายการเกมโชวรายการใดเลย

ขอสังเกตที่พบอยางหนึ่งคือ การแกแคนที่นํ ามาเปนเกณฑในการศึกษากลับไมพบในราย
การใดเลย ทั้งนี้เพราะรายการเกมโชวสวนใหญเปนการแขงขันเกมเพื่อสะสมคะแนน และเงิน
รางวัลมากกวาการแขงเพื่อชนะอยางจริงจัง ดังนั้นลักษณะเนื้อหาการแกแคนจึงไมพบ แตพบเนื้อ
หาที่ไมมีลักษณะการตอตานสังคม และการสนับสนุนสังคม เปนเนื้อหาที่กลางๆคือเนื้อหาเกี่ยวกับ
ความเชื่อ พบใน 4 รายการ  คือ รายการเกมพิศวง รายการช็อคเกม รายการชิงรอยชิงลาน และ
รายการสี่ซาทาตะลุย

สํ าหรับเนื้อหาการตอตานสังคมที่พบในแตละประเภทมีรูปแบบที่แตกตางกันออกไป ราย
ละเอียดของประเภทการตอตานสังคมมีดังนี้
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1. การกาวราว หมายถึง การทํ าลายตัวเองซึ่งแสดงออกโดยการทํ าลายสิ่งอื่นแทน ฟรอยด
กลาววาบุคคลตอสูกับผูอ่ืน หรือแสดงการทํ าลายตางๆเพราะความปรารถนาที่จะตาย(Thanatos)
ถูกความปรารถนาที่จะมีชีวิตอยู (Eros) คอยกั้นไว     แนวความคิดอีกประการหนึ่งตามทฤษฎี
ของฟรอยดที่ใชอธิบายความกาวราวเรียกวา “คาธาซิส”(Catharsis) ซึ่งหมายถึงพลังในตัวบุคคล
สวนหนึ่งที่ตองระบายออก รายการเกมโชว 10 รายการนี้พบความกาวราวทุกรายการ ลักษณะเนื้อ
หาที่พบมีดังนี้

1.1 การกาวราว การแสดงความกาวราวทางพฤติกรรม จะพบมากที่แสดงออกมาใน
ลักษณะการทุบ ตี ตอย เตะ หรือการใชกํ าลังที่รุนแรง เชน “กลศ(ดารารับเชิญ) ทํ าทากระโดดถีบบี 
วัลลิภา” “เอกับอรุณวิ่งเขาไปรุมชกโจ(นินนาท /ดารารับเชิญ)” พบในรายการช็อคเกม

“การแสดงโชวของแกง  3 ชา จะเห็นความกาวราวบอย เชน เทงตบหนา และกระโดดทับ
โหนง” /“ในโชวของแกง 3 ชา เทงวิ่งเขาไปตีและเตะแม / เทงถอดหมวกออกมาตีโหนง / การแสดง
โชวในชวงตอบคํ าถาม โหนงตั้งใจวางเพื่อลมโตะที่วางถวยรางวัลของยอดรัก” พบในรายการชิง
รอยชิงลาน

1.2  การกาวราวทางคํ าพูด จะกาวราวในเรื่องของรูปรางหนาตา สีผิว อายุ และเรื่องความ
สามารถอื่นๆ เชน การทํ างาน ติ๊กพูดวา “หมํ่ าทํ าไดหรือเปลา ใชเวลา 4 นาทีก็ยังทํ าไมได (การแขง
ตักขนมหวานภายใน 1.20นาที)” / หมํ่ าพูดกับด๋ี และผูชมรายการวา “บางคนคิดวากินหญานี้มีแต
ควายเหรอ ไมใช” ดี๋ ตอบกลับวา “อยาคิดวา วัว ควายกินหญา หมา หมูก็กินได(เอาหญาใหหมํ่ า
กิน หมํ่ าก็กิน)” พบในรายการชิงรอยชิงลาน

“ไตรภพพูดกับทราย(ดารารับเชิญ)วา หนูรูไหมหนูโชคดีมากที่พอสรางบานทรายทอง ไมใช
บานผีปอบ ไมยังงั้นก็ตองเรียกนองปอบ” / “แฮ็ค ถามเพื่อนวา อีกนานไหมกวาจะไดเปนหมอ คอม
ตอบวา อีก 5 ชั่วโคตร” พบในรายการลับเฉพาะคนรูใจ

1.3 การแสดงความกาวราวมักเปนเรื่องที่ไมจริงจัง เพราะดารารับเชิญ พิธีกร และตลกมี
ความสนิทสนมกันคอนขางมาก และตลกสามารถแสดงความกาวราวไดมาก เพื่อสรางความสนุก
สนาน เสียงหัวเราะในรายการ เพราะการแสดงของตลกเปนเหมือนการระบายหรือการบรรเทา
ความกดดันในตัวของผูชมออกไปดวย
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2. การแสดงออกทางเพศ หมายถึง การพูด หรือการแสดงกระทํ าเพื่อลวนลาม หรือใชคํ าพูด
ไปในทางชูสาว การพูดจาสองแงสองงาม พูดจาลามกที่สื่อในเรื่องเพศ เนื้อหาที่นํ าเสนอการ
ตอตานสังคมในประเภทนี้พบใน 9 รายการ ยกเวนรายการเกมแกจน เพราะโดยลักษณะของราย
การเกมแกจน เปนเกมที่นํ าเสนอเรื่องอาชีพ และไมมีผูชวยพิธีกรหรือตัวตลกที่จะทํ าใหเกิดเนื้อหา
ในลักษณะดังกลาวได สํ าหรับรายละเอียดที่พบเนื้อหาการแสดงออกทางเพศมีดังนี้

2.1 การแสดงออกทางเพศ แสดงออกทางการกระทํ า พบมากในลักษณะการแทะโลมที่ส่ือ
ไปในทางชูสาวเปนการกระทํ าที่ไมสุจริตใจ พบในเกือบทุกรายการ  เชน“คอม แฮ็ค ตอง จับมือ 
โอบ และกอดขา คลาวเดีย” ทํ าทาขาดความอบอุน หนาตาเจาชู ลามก เพื่อขอความอบอุนจาก
คลาวเดีย” พบในรายการลับเฉพาะคนรูใจ

“การแสดงของแกง 3 ชาชวงโชวหากครั้งใดที่มีนักแสดงสาวรวมดวย หมํ่ า เทง และโหนงจะ
มีการโอบ กอด จับมือ หอม ภาพที่ออกมาเปนการกระทํ าที่ไมสุจริตใจ เปนการหลอกแตะอั๋งนัก
แสดงหญิงที่รวมงานเกือบทุกครั้ง” พบในรายการชิงรอยชิงลาน

2.2 การแสดงออกทางเพศ แสดงออกทางคํ าพูด ในลักษณะแทะโลม ลวมลาม พูดจาสอง
แงสองงาม พูดจาลามก เชน รายการช็อคเกม  พิธีกรพูดวา”เขาตัวใหญแตเล็ก” หรือ “เขาชื่อเล็ก
ไมใชเล็ก” /  รายการลับเฉาะคนรูใจ “ไมเคยผานมือชายมากอน ผานแตมือตัวเองเวลาอาบนํ้ า”

2.3 ลักษณะการแสดงออกทางเพศมักเปนเรื่องที่ไมจริงจัง เพราะดารารับเชิญ พิธีกร และ
ตลกมีความสนิทสนมกันคอนขางมาก และตลกสามารถแสดงออกทางเพศไดมาก เพื่อสรางความ
สนุกสนาน เสียงหัวเราะในรายการ

3. ความรุนแรง หมายถึง การกระทํ าที่ใชกํ าลังเพื่อหวังทํ าลายบุคคลอื่นเปนการลวงละเมิด
ดวยพละกํ าลัง เนื้อหาที่นํ าเสนอการตอตานสังคมแบบนี้ พบในรายการเกมโชว 6 รายการ คือ ราย
การช็อคเกม รายการชิงรอยชิงลาน รายการเกมโซน รายการสี่ซาทาตะลุย รายการลับเฉพาะคนรู
ใจ และรายการเกมลา 2000 ลักษณะที่นํ าเสนอเนื้อหามีรายละเอียดดังนี้
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3.1 ความรุนแรงที่พบมีลักษณะจริงจัง เกิดจากการเลนเกม เชน รายการช็อคเกม “ การเอา
กอนอิฐวางบนกนของดาราที่ทาวัดใจและดาราผูแขงขันในหองสง โดยใชคอนอันใหญทุบ” / “การ
แสดงโชวในชวงโชวช็อค เอาอิฐบลอกวางไวบนหัวเอาคอนทุบใหอิฐบลอกแตก”

รายการเกมลา 2000 เกมการแขงเกมลูกตุมทมิฬ ระหวางเนตรกับเหลือเฟอ คือผูแขงจะยืน
อยูบนแทนไมและมีไมใหญๆ(ตรงปลายไมจะหุมดวยนวม)คนละอัน และจะตองตีคูตอสูใหตกจาก
แทนไมที่ยืนใหได

3.2 ความรุนแรงที่ดาราเคยประสบกับเหตุการณความรุนแรงมากอน และนํ ามาตั้งเปนคํ า
ถามเพื่อรวมเลนเกมในรายการ  เชน รายการลับเฉพาะคนรูใจ “อูธรรพณธรเลาวาในสมัยเด็กๆมี
เร่ืองกับเด็กนักเรียนโรงเรียนอื่น เขาเอามีดปงตอไลฟน นากลัวมาก อีกเหตุการณหนึ่งไปเลน
concert แลวมีคนดูยิงกันตาย” / “ตอก ศุภกรณ เลาวาสมัยเรียนโรงเรียนที่เรียนตีกันทุกวัน บางวัน
กับโรงเรียนอื่น บางวันตีกันเอง เหมือนอยูในสมรภูมิรบ จึงจํ าเปนตองมีปนเก็บไวกับตัวทุกวัน แลว
มีวันหนึ่งเกิดเหตุการณยิงกันขึ้นมา แตคนที่ใชปนยิงไมใชตัวเอง”

3.3 ความรุนแรงที่เกิดจากการแสดงโชวจะมีการจํ าลองความรุนแรงที่ใชอาวุธ เชนรายการ
ชิงรอยชิงลาน แตแสดงความรุนแรงเพื่อสรางความสนุกสนาน เสียงหัวเราะในรายการ เปนความ
รุนแรงที่ไมจริงจัง เปนการหยอกลอกันระหวางพิธีกร ผูชวยพิธีกร และดารารับเชิญ ตัวอยางเชน 
ชวงโชวของแกง 3ชาหลังจากคํ าถามของดารารับเชิญ หมํ่ าชวนพิธีกรดารารับเชิญทุกคนมาถายรูป
กันและเกิดระเบิดตรงหนาที่ทุกคนในขณะที่กํ าลังจะถายรูป

4. การกลั่นแกลง หมายถึง การแสดงพฤติกรรมที่ทํ าใหบุคคลอื่นเกิดความรูสึกอับอาย หรือ
กลายเปนตัวตลก  เนื้อหาการตอตานสังคมแบบนี้พบใน 4 รายการ  คือ  รายการชิงรอยชิงลาน 
รายการจูคบอกซเกม รายการสี่ซาทาตะลุย และรายการลับเฉพาะคนรูใจ ลักษณะที่พบการกลั่น
แกลงมีดังนี้

4.1 การกลั่นแกลง ที่พบสวนใหญเปนการกลั่นแกลงเพื่อความสนุกสนาน เปนการแสดงโชว
ของผูชวยพิธีกร หรือตลกประจํ ารายการ พบในรายการชิงรอยชิงลาน “หมํ่ ากินอาหารที่นํ ามาพูด
คุยในรายการเพื่อแกลงแขกรับเชิญแตตัวเองโดนแกลงเองเพราะอาหารจานนั้นเปนปลิงทะเล ซึ่ง
หมํ่ าเกลียดและกลัวปลิง ทั้งวิ่งหนีอาหารและวิ่งไปอวก”
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4.2 การกลั่นแกลงที่เกิดจากเพื่อสรางความสนุกสนานเชนกัน เชน รายการสี่ซาทาตะลุย ทีม
พิธีกร 3 คนของรายการตองพยายามสกัดไมใหดารารับเชิญไปลมทับแผนปายที่ถูกตองได การก
ลั่นแกลงในรายการนี้ไมเปนเรื่องจริงจัง เพียงทํ าไปใหเกิดความลุน เสียงหัวเราะในรายการ

5. ความคับของใจ หมายถึง ความรูสึกที่เกิดจากเหตุการณ และสถานการณของสิ่งแวด
ลอม ที่รบกวนหรือขัดขวางบุคคลจากการประสบความสํ าเร็จ หรือจากเปาหมายที่ตั้งไว       เมื่อ
คนรูสึกวาถูกรบกวนจากสิ่งตางๆแลวเขาจะเกิดการประเมินความคิด หรือการตีความหมายของ
สถานการณ ตามประสบการณที่เคยคับของใจ เนื้อหาการตอตานสังคมแบบนี้พบในรายการเกม
โชว 3 รายการ คือ รายการชิงรอยชิงลาน รายการเกมโซน และรายการลับเฉพาะคนรูใจ ลักษณะที่
พบความคับของใจมีดังนี้

5.1 ความคับของใจที่เกิดจากรูปแบบการเลนเกม เลนเกมผิดพลาด ถูกกลั่นแกลงแลวไม
สามารถโตตอบได พลาดจากสิ่งที่หวังไว เชน รายการเกมพิศวง มอริส  เปดทองแตเจอ Killer
เหมือนกัน และมอริสเคยมารายการนี้แลวก็เปดเจอะKiller เหมือนกน คราวนี้จึงเกิดความรูสึกคับ
ของใจมากขึ้น

5.2 ความคับของใจในอดีตเมื่อนํ ามาเลาอีกครั้งความรูสึกนั้นก็ยังอยู จนทํ าใหผูที่ไดรับฟงรู
สึกรวมดวย พบในรายการลับเฉพาะคนรูใจ เชน คลาวเดีย เลาถึงประวัติในวัยเด็กวา เมื่อกอนเปน
คุณหนูมากมีทุกอยาง แตพอรูวาตัวเองไมมีทุกอยาง เพราะพอแมประสบปญหาความผิดพลาด
ทางธุรกิจ หมดตัวตั้งแตอายุ 12 ป พอแมก็เลิกทางกัน ตัวเองก็ตองเลือกวาจะอยูกับพอหรือกับแม
ทํ าใหเกิดความรูสึกวา “ทํ าไมตองเลือกวาจะอยูกับใคร” เหตุการณนั้นจึงทํ าใหเกิดความคับของใจ
เปนอยางมาก

5.3 การระบายความคับของใจที่เกิดขึ้นมีหลายหลายลักษณะ เชน ระบายโดยการตีผูอ่ืน 
การหัวเราะเพราะไมสามารถทํ าอะไรได หรือการแสดงความกาวราวใสคนอื่นๆ

6. ความโหดรายทารุณ หมายถึง การแสดงพฤติกรรมที่สังคมไมยอมรับเปนการแสดงความ
รุนแรงตอคน สัตว สิ่งของ โดยไรความปราณี เนื้อหาแบบนี้พบในรายการเกมโชวมี 3 รายการ คือ
รายการช็อคเกม  รายการชิงรอยชิงลาน  และรายการเกมลา 2000 ลักษณะความโหดรายทารุณที่
พบมีดังนี้
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6.1 ความโหดรายทารุณ เกิดจากแนวคิดหลักของรายการที่ตองการความตื่นเตนหวาดเสียว 
ดังนั้นเกมการแขงขันจึงพบความโหดรายทารุณ เชน รายการช็อคเกม ตัวอยางเชน การหยิบลูก
แกว 10 ลูกจากโหลที่มีไสเดือนอยูขางในภายในเวลา 1.30 นาที / การวัดใจเอาผลไม(แครอท)วาง
ที่ทองแลวเอาเลื่อยมาตัดใหแครอทขาด “

รายการเกมลา 2000 เชน “การแขงขันที่มีความรุนแรงทํ าใหเห็นความโหดรายในการแขงขัน 
เชน ปฏิบัติการลูกตุมทมิฬ พฤกษ กับเหลือเฟอแขงกันตีกันรุนแรงโหดราย จนเหลือเฟอเจ็บและ
รวงหลนลงมา”

6.2 ความโหดรายทารุณที่เกิดจากการแสดงโชวของรายการ หรือเกิดจากการกลั่นแกลงกัน
ในรายการ เชน รายการชิงรอยชิงลาน “การนํ าจิ้งจกมาแกลงยอดรักเพราะยอดรักเกลียดและกลัว
จิ้งจกมาก” / ”การแสดงโชวของแกง 3 ชา ภาพการแตงงานเชิญเปดมารดนํ้ าใหบาวสาว แตนํ้ าที่
รดเปนนํ้ ารอน”

6.3 ลักษณะความโหดรายมีทั้งความโหดรายที่เปนจริงจัง ซึ่งเกิดจากการเลนเกมและการ
แสดงโชวของมายากล หรือคณะแสดงโชวตางๆ เชน รายการช็อคเกม มีการแสดงโชวนอนกับ
ตุกแก  / การแสดงโชวเอาขวดเบียรเกี่ยวเนื้อ และเอาเบ็ดเกี่ยวปาก เปนตน

7. การหลอก หมายถึง การทํ าใหคนอื่นเขาใจผิด หรือสันสนในสิ่งหรือในเหตุการณที่กํ าลัง
เกิดขึ้น เนื้อหาการตอตานสังคมที่มีลักษณะนี้พบในเกมโชว 3 รายการ คือ รายการเกมพิศวง ราย
การชิงรอยชิงลาน และรายการเกมแกจน ลักษณะการหลอกที่พบมีดังนี้

7.1 การหลอกที่เกิดจากรูปแบบของเกมการแขงขัน ซึ่งทํ าใหดาราที่มาแขงขันสับสนวาอะไร
ถูกอะไรผิด เชน รายการเกมพิศวงพิศวง พบลักษณะการหลอกทุกครั้งที่ออกอากาศ เพราะเปน
กติกาการแขงขัน ทุกชวงในรายการจะมีการหลอกหมด ชวงแรกหลุมหลอกตามีปายมาใหดาราผู
แขงขันเลือกวาจะเลือกปายไหน ชวงที่สองหลุมหลอกลวง เปนการหลอกลวงที่เกิดขึ้นในชีวิตจริง 
และมีคํ าตอบที่หลอกผูแขงขัน เปนตน
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รายการเกมแกจน ลักษณะของการหลอกจะหลอกโดยการแตงเรื่องใหดูเหมือนจริง หรือใกล
เคียงกับชีวิตการทํ างานของเจาของกิจการในแตละครั้งที่ออกอากาศใหมากที่สุด และยังมีส่ิงของ
ประกอบเพื่อความนาเชื่อดวย

7.2 การหลอกที่เกิดจากการแสดงการโชวของตลกประจํ ารายการ เพื่อสรางความสนุก
สนานใหกับรายการ เชน รายการชิงรอยชิงลาน “หมํ่ าหลอกเอาเงินของดารารับเชิญไปหมดโดย
บอกวาจะเอาไปตรวจวาเปนธนบัตรจริงหรือปลอม ซึ่งกอนนี้พูดคุยและแนะนํ าวิธีการดูธนบัตร
ปลอม”

7.3 การหลอกที่เกิดจากเรื่องที่ดาราหรือผูรวมรายการนํ ามาเลาเพื่อตั้งเปนคํ าถามประ
จํ ารายการ เชน รายการชิงรอยชิงลาน “กอลฟ เบญจพล เชยอรุณ เลาวาหลอกเพื่อนวาอกหักเพื่อ
ดูวาเพื่อนรักตัวเองหรือไหมแลวใหเพื่อนมาสงที่บาน”

8. การโกง หมายถึง การพยายามทํ าใหตัวเองชนะ โดยไมสนใจวาอีกฝายจะรูสึกอยางไร 
เนื้อหาการตอตานสังคมแบบนี้พบในรายการเกมโชว 2 รายการ คือ รายการชิงรอยชิงลาน และ
รายการลับเฉพาะคนรูใจ ลักษณะการโกงที่พบมีดังนี้

8.1 การโกง เพื่อชวยเหลือใหดาราผูแขงขันสามารถผานดานไปได เชน ลับเฉพาะคนรูใจ

8.2  การโกงเพื่อใหตัวเองเปนผูชนะคูแขงขัน เชน รายการชิงรอยชิงลาน “เทงทาดอมงัดขอ 
แตเทงโกงนับเร็วชวนดอมคุย ดอมไมทันตั้งตัว เทงเลยชนะ”

8.3 ลักษณะการโกงจะอยูในการแขงขัน และในการแสดงโชวบางแตไมมากเทาไหรนักจะ
เปนการโกงที่ไมจริงจังเปนการโกงเพื่อชวยเหลือดาราผูแขงขัน และเพื่อสรางความสนุกสนานใน
รายการมากกวา

9. การเกี่ยงกันทํ างาน หมายถึง แสดงพฤติกรรมที่ไมอยากทํ างาน หรือ ไมชวยเหลือเพื่อน
รวมงาน หวังเพียงใหตัวเองสบายเพียงอยางเดียว เนื้อหาการตอตานสังคมแบบนี้พบในรายการ
เกมโชวเพียงรายการเดียว คือ รายการจูคบอกซเกม  ลักษณะที่พบคือการหลีกเลี่ยงการทํ างาน 
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โดยใหเพื่อนรวมทีมเปนคนทํ างานแทน แตเปนการเกี่ยงกันทํ างานที่ไมจริงจัง เปนการสรางสีสันให
กับรายการมากกวา

ลักษณะการตอตานสังคมที่พบมากในรายการเกมโชว คือ การกาวราว การแสดงออกทาง
เพศ และความรุนแรง ซึ่งการกระทํ ามีทั้งการแสดงออกทางการกระทํ า การแสดงออกทางคํ าพูด ใน
ขณะที่การตอตานสังคมในประเภทอื่นๆก็จะพบกันบาง แตไมมากเทาไรนัก รายการที่พบเนื้อหา
การตอตานสังคมมากที่สุด คือ รายการชิงรอยชิงลาน รายการที่พบเนื้อหาการตอตานสังคมนอยที่
สุดคือ รายการเกมแกจนและรายการเวทีทอง

แมวาเนื้อหาการตอตานสังคมที่นํ าเสนอในรายการเกมโชวนั้นจะคอนขางพบมาก และผู
ผลิตรายการเกมโชวก็รูวาการตอตานสังคมในบางลักษณะจะสงผลใหเด็กเลียนแบบ จึงตองมีการ
ตักเตือนและหามอยูเสมอ โดยพิธีกรจะบอกวาไมควรเลียนแบบ ผูปกครองควรชี้แนะ ซึ่งเนื้อหาที่
พิธีกรเตือนหรือข้ึนตัวหนังสือบนจอโทรทัศน จะพบควบคูกันเสมอ เพื่อตักเตือนใหระวังถึงการ
กระทํ าที่จะมีผลตอผูชม

การตอตานสังคมที่พบ สวนใหญไมไดมุงหวังในการตอตานสังคมอยางจริงจัง ไมไดเปน
พฤติกรรมที่มุงหวังทํ ารายใครเปนพิเศษ แตเปนการกระทํ าที่มุงหวังใหเกิดความสนุกสนานในราย
การ เพราะเกมโชวจุดประสงคหลักอยางนึ่งในการผลิตรายการ ก็เพื่อมุงสรางใหเกิดความบันเทิง 
สรางความพึงพอใจใหกับผูชมรายการ

ลักษณะเนื้อหาที่ไมใชการสนับสนุนสังคมและการตอตานสังคม

จากการศึกษาวิจัยรายการเกมโชวยอดนิยม 10 รายการเกมโชว นอกจากพบเนื้อหาการ
สนับสนุนสังคมและการตอตานสังคมแลว ยังพบเนื้อหาอีกประเภทหนึ่งที่มีความเปนกลาง ซึ่งเปน
เนื้อหาที่ไมเกี่ยวกับการสนับสนุนสังคมและตอตานสังคม ไดแก เนื้อหาเกี่ยวกับ ความเชื่อเรื่องผี

ความเชื่อ หมายถึง การหลงเชื่อ การคิดถึงในสิ่งที่ไมเกิดขึ้นจริงในสังคม เปนความศรัทธา 
หรือเชื่อในส่ิงที่ไมมีตัวตน เชน เชื่อเร่ืองผี ไมสามารถพิสูจนไดโดยเหตุผลทางวิทยาศาสตร เนื้อหา
ลักษณะนี้พบในรายการเกมโชว 4 รายการ   คือ  รายการเกมพิศวง รายการช็อคเกม รายการชิง
รอยชิงลาน และรายการสี่ซาทาตะลุย ลักษณะที่พบความเชื่อมีดังนี้
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1. ความเชื่อสวนใหญที่พบเปนความเชื่อเกี่ยวกับเร่ืองผี เร่ืองทรงเจาเขาทรง เร่ืองไสย
ศาสตร เวรกรรมที่มีอยูเปนความเชื่อที่เกิดจากพื้นฐานของคนไทย

2.  ความเชื่อสวนตัวของดาราที่นํ ามาตั้งเปนคํ าถามเพื่อรวมเลนเกมในรายการเชน “คุณเมจิ
ชอบเลนผีถวยแกวจริงหรือไม” พบในรายการชิงรอยชิงลาน หรือเปนความเชื่อที่นํ ามาพูดคุยกันใน
รายการ เชน รายการสี่ซาทาตะลุยใหกํ าปน วงบาซูเลาเรื่องตัวเองเจอะผี เปนตน

ลักษณะเนื้อหาประเภทนี้พบ 4 คร้ัง ความเชื่อเร่ืองผีมีพื้นฐานมาจากการนับถือศาสนาพุทธ 
ที่มีความเชื่อเร่ืองเวรกรรม ผสมกับความเชื่อทางไสยศาสตรซึ่งมีลักษณะของการนับถือเจา นับถือ
ผีตางๆเขามาเกี่ยวของ จึงทํ าใหความเชื่อทั้งสองอยางผสมปนเปกันอยูและกลายเปนความเชื่อที่มี
อยูในสังคมไทย ถึงอยางไรก็ตามลักษณะความเชื่อเร่ืองผี เปนเนื้อหาที่มีการสื่อสารในรายการเกม
โชวซึ่งไมสามารถจัดเขากลุมการสนับสนุนสังคมและการตอตานสังคมได เพราะลักษณะความเชื่อ
ไมมีคุณลักษณะทั้งสองประเภท และเนื้อหาความเชื่อก็เปนการถายทอดประสบการณที่เคยพบ
เห็นมาเทานั้น ซึ่งทุกครั้งพิธีกรหรือผูผลิตรายการจะพูดหรือข้ึนตัวหนังสือวาความเชื่อเปนเรื่องสวน
บุคคล ผูชมควรใชวิจารณญาณในการชมดวย

จากการศึกษาเนื้อหาที่สนับสนุนสังคมและตอตานสังคมในรายการเกมโชว 10 รายการ จะ
เห็นวาการนํ าเสนอเนื้อหามีการผสมผสานทั้งสองรูปแบบควบคูกันไป การนํ าเสนอเนื้อหาการ
สนับสนุนสังคมที่พบมากที่สุด คือ การสงเสริมการเรียนรู การตักเตือน และการใหความรวมมือ 
เนื้อหาการตอตานสังคมที่พบมากที่สุด คือ การกาวราว การแสดงออกทางเพศ และความรุนแรง
และลักษณะเนื้อหาที่ไมมีทั้งการสนับสนุนสังคมและการตอตานสังคม ไดแก ความเชื่อเร่ืองผี

รายการที่พบเนื้อหาการสนับสนุนสังคมมากที่สุด คือ รายการช็อคเกม รายการชิงรอยชิง
ลาน และรายการเวทีทอง รายการที่ตอตานสังคมมากที่สุด คือ รายการชิงรอยชิงลาน รายการลับ
เฉพาะคนรูใจ รายการสี่ซาทาตะลุย และรายการช็อคเกม จะเห็นวารายการชิงรอยชิงลาน และราย
การช็อคเกม เปนรายการเกมโชวที่มีการนํ าเสนอเนื้อหาทั้งสนับสนุนสังคมและตอตานสังคมใน
ลํ าดับตนๆทั้งคู เพราะลักษณะของรายการนอกจากจะเปนการแขงขันแลวยังมีสวนผสมของราย
การปกิณกะ(Variety Show) รวมอยูดวย ดังนั้นรูปแบบของรายการจึงเอื้อที่จะทํ าใหนํ าเสนอเนื้อ
หาทั้งสองดานมากกวารายการอื่น
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ที่เปนเชนนี้เพราะเนื้อหาในการผลิตรายการสวนหนึ่งตองการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุน
สังคม เพื่อใหเกิดการพัฒนาการเรียนรู(cognitive) เกี่ยวกับสังคมรอบๆตัว คือ ถาครั้งหนึ่งเด็กได
เรียนรู กฎเกณฑทางสังคมที่เกี่ยวกับพฤติกรรมการสนับสนุนสังคม เด็กก็จะตระหนักรูและสามารถ
ที่จะแสดงพฤติกรรมการสนับสนุนสังคมไดในอนาคต(Pierget อางแลวใน Daniel Bar – Tal 
,1976) เพื่อกอใหเกิดคุณประโยชนตอสวนรวม

หากมองเนื้อหาการตอตานสังคมในอีกดานหนึ่ง พบวาการที่รายการเกมโชวมีเนื้อหาที่
ตอตานสังคม เปรียบเสมือนไดมีสวนชวยใหผูชมที่นั่งดูอยูไดปลดปลอยหรือระบายภาวะความ
เครงเครียดออกไป เพราะตามหลักที่ฟรอยดบอกวาคนเราจะรูสึกพึงพอใจเมื่อเห็นคนอื่นเจ็บปวด 
ซึ่งเทากับวาการดูรายการเกมโชวที่มีเนื้อหาการตอตานสังคมก็ชวยสรางพึงพอใจใหกับผูชมไดดวย
เชนกัน แตเปนการตอตานสังคมที่แฝงมากับความสนุก เพราะคนเรามักจะรับเรื่องราวที่มีความสุข
มากกวาเรื่องราวที่เจ็บปวด หรือเร่ืองที่ขมขื่นใจ

ดังนั้นเนื้อหาการสนับสนุนสังคม และการตอตานสังคมในรายการเกมโชวจะขึ้นอยูกับแนว
คิดของผูผลิตรายการ และรูปแบบของเกม เพราะเมื่อเรารูวาจะผลิตอะไร แลวการผลิตเนื้อหา
อยางไรก็จะตามมา และหากรายการเกมโชวรายการใด มีวิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุน
สังคม และการตอตานสังคมโดยใชรูปแบบของเกมที่สนุกสนาน และถูกนํ าเสนอผานตัวบุคคลที่ผู
ชมรูจักและชื่นชอบดวยแลว การรับเนื้อหาทั้งการสนับสนุนสังคม และการตอตานสังคมจะซึมซับ
ไดงายมากยิ่งขึ้น และในบทตอไปจะทํ าการวิเคราะหวิธีการนํ าเสนอและการถายทอดเนื้อหาการ
สนับสนุนสังคมและการตอตานสังคม วาจะมีข้ันตอนในการนํ าเสนออยางไรบาง ใครจะเปนผูนํ า
เสนอเนื้อหา และถูกถายทอดดวยวิธีการใดบาง



บทที่ 6

วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมและการตอตานสังคม

รายการเกมโชวทุกรายการเต็มไปดวยความสนุกที่สอดแทรกสาระและความบันเทิง เพื่อให
รายการเกิดความนาสนใจ เกิดความรื่นเริง และเกิดความชื่นชมจากการชมรายการ เพราะโดย
ธรรมชาติของมนุษยตองการแสวงหา อยากรู อยากเห็น พยายามที่จะเรียนรูในทุกเรื่อง ดังนั้นราย
การเกมโชวจึงตองหากลยุทธเพื่อดึงใหผูชมติดตามรายการมากยิ่งขึ้น John Fiske (1987) กลาว
วา “ในการแขงขันตอบปญหาเกมเกี่ยวกับความรูแบงเปน 2 ประเภท คือ ความรูเกี่ยวกับคนทั่วไป
และความรูเกี่ยวกับคนพิเศษ” คนพิเศษในสังคมเปนคนดังที่ทุกคนรูจัก และอยูในความสนใจของ
คนทั่วไป หนึ่งในจํ านวนคนพิเศษเหลานั้นมีดารารวมอยูดวย ฉะนั้นจึงไมนาแปลกใจเลยวาราย
การเกมโชวทุกรายการจะนํ าดาราเขามารวมแขงขัน เพราะความชื่นชมดาราจะทํ าใหคนดูเปดรับ
รายการเกมโชวเพิ่มมากขึ้นและยังมีผลในดานการประชาสัมพันธรายการเพิ่มอีกดวย นอกจาก
ดาราแลวบุคคลที่มักจะไดรับเชิญมารวมในรายการเกมโชว คือ นักรอง ตลก และบุคคลที่นาสนใจ
และมีชื่อเสียงในสังคม

ทั้งพิธีกร ดารา นักรอง ตลก ตลอดจนองคประกอบสวนอื่นๆของรายการนี้เองที่มีสวนชวย
นํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมและการตอตานสังคม ดังนั้น เพื่อใหเกิดความเขาใจการถึงวิธี
การนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนรายการเกมโชวทั้ง 14 ประเภท ไดแก การสงเสริมการเรียนรู
ความรวมมือ การสงเสริมกีฬา ความมีนํ้ าใจ การใหกํ าลังใจ การชวยเหลือคนแปลกหนา ความ
ชวยเหลือ ความสามัคคี ความขยัน ความอดทน การแสดงความรัก การสงเสริมสังคมหรือการเสีย
สละเพื่อสวนรวม การตักเตือน การสงเสริมอาชีพ

วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคม 9 ประเภท ไดแก การกาวราว การแสดงออกทาง
เพศ ความรุนแรง การกลั่นแกลง ความคับของใจ ความโหดรายทารุณ การหลอก การโกง และการ
เกี่ยงกันทํ างาน และวิธีการนํ าเสนอเนื้อหาที่ไมใชการสนับสนุนสังคมและการตอตานสังคม 1
ประเภท ไดแก ความเชื่อเร่ืองผี เร่ืองไสยศาสตร จึงตองศึกษาองคประกอบตางๆในรายการเกมโชว
ที่สามารถนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคม การตอตานสังคม และเนื้อหาที่ไมใชการสนับสนุน
สังคมและการตอตานสังคม
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กอนจะกลาวถึงวิธีการนํ าเสนอเนื้อหาทั้ง 3 ประเภท จะกลาวถึงวิธีการเลนเกม รูปแบบและ
ประเภทของเกมในรายการเกมโชว 10 รายการ เพื่อใหเขาใจถึงกฎ กติกาการเลน วามีผลตอการ
นํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคม การตอตานสังคม และเนื้อหาที่ไมใชการสนับสนุนสังคมและ
การตอตานสังคมอยางไร  นั่นเพราะรูปแบบของเกมเปนปจจัยหนึ่งที่กํ าหนดเนื้อหาที่ใชส่ือสารกับ
ผูชมรายการ

การนํ าเสนอวิธีการเลน และรูปแบบเกมในรายการเกมโชวแตละรายการ

วิธีการเลนเกมในรายการเกมโชวอยางที่กลาวมาแลวในบทที่ 4 พบวา วิธีการเลนเกมแบง
เปน 2 ประเภท คือเลนเกมอยางอิสระ และเลนเกมอยางมีกฎ กติกา รูปแบบการเลนเกมแบงออก
เปน 4 ประเภท คือ เกมการเสี่ยง เกมการแขงขัน เกมการลอเลียน และเกมการแขงพละกํ าลังของ
รางกายสํ าหรับรายละเอียดที่จะทํ าใหเขาใจวิธีการนํ าเสนอเนื้อหารายการ ก็ตองเขาใจวิธีการเลน
และลักษณะรูปแบบเกมในรายการเกมโชวทั้ง 10 รายการกอน  

หากวิเคราะหวิธีการนํ าเสนอการเลนเกมอยางละเอียดตามทฤษฎีของ Roger Caillois
สามารถอธิบายและวิเคราะหไดดังตอไปนี้

1. รายการเกมพิศวง พบวิธีการเลนเกม 3 ประเภท คือ เกมการแขงขัน และการเสี่ยง
อยางมีกฎ กติกา และการลอเลียนอยางอิสระ รายการเกมโชวพื้นฐานที่สํ าคัญอยางหนึ่งก็คือการ
เสี่ยงโชคและการแขงขัน ในรูปแบบเกมการแขงขัน แบงทีมออกเปน 3 ทีม เพื่อแขงกันเอง และทั้ง
3 ทีมยังตองแขงขันกับทีมของขบวนการกุก กุก กู เพื่อแขงกันสะสมเงินรางวัล นอกจากนี้ยังตอง
แขงขันกันวัดดวงอีกดวย ในการเสี่ยงโชคก็จะตองเลือกปายเพื่อแขงขันโดยจะเสี่ยงวัดดวงเพื่อจะ
ไดเลนเกมงายหรือเลนเกมยาก แลวยังเสี่ยงดวงเพื่อสะสมเงินรางวัลใหกับตัวเองในชวงสุดทาย
ของการแขงขัน

สํ าหรับเกมการลอเลียนอยางอิสระพบในรูปแบบการแสดงละครจํ าลองเหตุการณ
ของแกง 18 มงกุฎที่ไปหลอกชาวบาน ในชวงหลุมหลอกลวง โดยผูแขงขันจะตองดูละครใหดี
เพราะคํ าถามในการแขงขันจะเปนละครเกี่ยวกับการหลอกลวงซึ่งมีคํ าตอบใหเลือก 2 ขอใหเลือก
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2. รายการช็อคเกม ลักษณะรูปแบบเกมที่พบคือ การลอเลียน การแขงการใชพละ
กํ าลังอยางอิสระ รวมไปถึงการแขงขันและการเสี่ยงอยางมีกฎ กติกา

ลักษณะของการแขงขันลอเลียนพบในชวงแจมช็อค เชน การใหผูชมทางบานแขงกันแตงตัว
ลอเลียนและใหพูดเหมือนในหนังโฆษณาที่ออกตามหาผูหญิงที่ตัวเองชอบ สไตลของโฆษณาเปน
ของคนจีนสมัยกอน(โฆษณาเครื่องดื่มแรงเยอร) การเดินแบบที่ตองแตงตัวแปลกๆ เชน ใสผา
ขาวมาเดินทามกลางผูคนเยอะๆ หรือแตงตัวเปนตัวละคร Super Hero ของหนังตางประเทศ เชน
Super Man เปนตน หรือเปนนักประดานํ้ าแลวใหเดินในCenter Point ซึ่งการลอเลียนในชวงแจม
ช็อคนี้จะนํ ามาตั้งเปนคํ าถามเพื่อใหผูแขงขันตอบวาผูชมจากทางบานคนไหนที่จะกลารวมสนุกกับ
ทางรายการ

การลอเลียนอีกลักษณะหนึ่งที่พบในรายการช็อคเกม คือ การลอเลียนพฤติกรรมตางๆของผู
ทาชิงในชวงช็อควัดใจ ผูทาชิงจะเปนดารารับเชิญมาทาดาราที่ทํ าการแขงขันในหองสง ซึ่งการแขง
ขันเปนการกระทํ าที่แปลกๆ เชน ใหนอนในโลงแกวรวมกับงูหลาม ใหกอนอิฐวางบนกนแลวใชคอน
ทุบ การดํ านํ้ าในโคลน การแขงนัตถุยา การเอาฟกวางที่ทองแลวใชมีดฟนใหขาด หรือการใหกิน
อะไรแปลกๆ เชนกินอาหารหมู กินอาหารแมว กินหัวหอมใหญคร่ึงกิโลใหหมด หรือกินไขดิบ กินตัว
ออนของผึ้ง เปนตน

นอกจากนี้ยังเปนการแขงพละกํ าลังอยางอิสระ เปนการทากันแขงขันในชวงช็อควัดใจเชน
กัน เชน การใชเทายกอิฐ 10 กอน แลวใชมือเดินแทนขา การใชมือในการทรงตัวใหนานที่สุด การ
ทุบปูนเพื่อหาลูกเหล็ก(ปูนจะถูกหลอข้ึนโดยเฉพาะเพื่อใชในการแขงขัน) การเลื่อยนํ้ าแข็งใหใช
เวลานอยที่สุด การผาฟน 10 ทอนใหเร็วที่สุด ซึ่งดาราที่เปดปายไดจะตองเปนผูลอเลียนการ
กระทํ าใหเหมือนกับผูทาชิง

สํ าหรับการแขงขัน และการเสี่ยงโชคอยางมีกฎ กติกานั้น ลักษณะที่พบคือการแขงขันของ
ดารารับเชิญ 4 คนที่เชิญมารวมเลนในรายการ และดารารับเชิญทั้ง 4 คนยังตองแขงกับดาราที่มา
ทาชิงในชวงช็อควัดใจ การแขงขันก็เพื่อหาผูชนะใหไดเพียงคนเดียวเพื่อรับรางวัลสูงสุด สวนการ
เสี่ยงอยางมีกฎ มีกติกา วางไวตั้งแตชวงเริ่มตนเกม โดยผูแขงที่ไดคะแนนสูงที่สุดในรอบตอบคํ า
ถามชวงแจมช็อค จะสะสมเงินรางวัลใหกับตัวเองโดยการโยกเครื่องโยก (Shocker machine)
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การเสี่ยงในชวงช็อควัดใจ คือ เสี่ยงดวงเลือกปายใหไดปายที่ตองแขงขันกับดาราผูทาชิงที่
เลนเกมงายที่สุด การโยกเครื่องโยกใหไดคะแนนสูงสุดเพื่อเขาไปเลนในรอบตอไป ซึ่งจะมีเขารอบ
สุดทายเพียงสองคนเทานั้น หลังจากนั้นผูเลนทั้งสองคนตองมาเสี่ยงโชคอีกครั้ง โดยการโยกเครื่อง
โยกเพื่อใหไดคะแนนมากที่สุดเพียงคนเดียว   และเปนผูชนะประจํ าสัปดาหไดรับเงินรางวัลในรอบ
แจคพอตช็อค

3. รายการชิงรอยชิงลาน มีวิธีการเลนเกมผสมผสานกับการแสดงซึ่งถูกนํ าเสนอเกือบ
ตลอดทั้งรายการ ลักษณะของเกมที่นํ ามาใชในรายการจะพบการลอเลียนและการแขงพละกํ าลัง
อยางอิสระ มีการแขงขันและการเสี่ยงที่มีกฎ กติกา เชนเดียวกับรายการช็อคเกม แตในราย
ละเอียดจะแตกตางกัน

รูปแบบของการลอเลียนอยางอิสระอยูในการแสดงของแกง 3 ชา ชวงตนรายการเปนการ
แสดงละครสั้น เชน เร่ืองอั้งยี่ หงสเหนือมังกร ขวานฟาหนาดํ า ขุนชางขุนแผน เปนตน ซึ่งสวนใหญ
จะแสดงละครหรือหนังที่กํ าลังออกอากาศและไดรับความนิยมจากผูชมทางบาน เนื้อหาจะทอด
แทรกเหตุการณรอบตัวที่สํ าคัญๆเพิ่มเขาไปดวย

ลักษณะการลอเลียนอีกอยางหนึ่งที่พบ คือ การแขงขันระหวางผูกลาจากทางบานกับแกง 3
ชา เพื่อต้ังเปนคํ าถามวาแกง 3 ชา สามารถลอเลียนการกระทํ านั้นไดหรือไม เชน ทาแขงตักขนม
หวานใสถุง 6 ชุดภายใน1 นาที 20 วินาที ทาทํ าโรตีภายในเวลา 45 วินาที ทาปอกตาลและเฉาะ
ตาลใหเร็วที่สุดภายใน1 นาที 30 วินาที  ซึ่งการแขงขันระหวางผูกลากับแกง 3 ชา บางครั้งเปนการ
แขงขันทางดานพละกํ าลังอยางอิสระ เชน การปนหนาผาจํ าลองใหเร็วที่สุด ทาทุมนักกีฬายูโด 20
คนภายใน 30 วินาที การแขงวอลเลยบอล การแขงขันการขี่จักรยานเสือภูเขา เปนตน

สวนการแขงขันเปนการแขงระหวางดารารับเชิญที่เขามาแขงขันเพื่อใหเปนผูชนะประจํ า
สัปดาห และมีการแขงขันระหวางแกง 3 ชากับผูกลาจากทางบาน รวมทั้งมีการแขงขันระหวาง
ดารารับเชิญที่มาแขงขัน กับดารารับเชิญในชวง 3 ชารับเชิญ หากดาราที่แขงตอบไมถูกเลย เงิน
รางวัลสวนหนึ่งจะตกเปนของทีมสามชารับเชิญ จึงทํ าใหรายการมีการแขงขันกันหลายสวน ซึ่ง
ชวยเพิ่มความสนุกในการดูรายการเกมโชวไดมากขึ้น สวนการเสี่ยงโชคสวนใหญจะเปนการเปด
ปายเพื่อสะสมเงินรางวัล และชวงทายรายการที่ดาราผูแขงขันทั้ง 3 คนจะเปดปายเพื่อหาผูได
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คะแนนสูงสุดเขาไปเลนในรอบแจคพอตเพียงคนเดียวเทานั้น และเปนผูที่ไดเงินรางวัลที่สะสมมา
ตั้งแตตนรายการ

4. รายการเกมโซน รูปแบบของเกมที่พบในรายการนี้จะมีอยู 3 รูปแบบ คือมีการลอ
เลียนอยางอิสระ การแขงขันและการเสี่ยงอยางมีกฎ กติกา ซึ่งลักษณะที่พบทั้ง 3 อยางมีราย
ละเอียดดังนี้คือ

รายการเกมโซนถือวาเปนรายการที่มีลักษณะของการลอเลียนอยางอิสระมากที่สุด เพราะ
ตั้งแตเร่ิมตนรายการ ชวงอาปาเชโซนก็จะเริ่มตนลอเลียนทาทางเพื่อส่ือสารใหเพื่อนที่แขงขันเขาใจ
เพราะเปนชวงใบคํ าและหามพูดแสดงไดเพียงกริยาทาทางเทานั้น การแขงขันตอมาก็เปนชวงถาย
ทอดสด ก็เปนการใบคํ าเชนกันโดยผูแขงขันทั้ง 6 คนจะตองจํ าและลอเลียนทาทางของเพื่อนที่รวม
แขงขันใหเหมือนมากที่สุด เพื่อคนสุดทายจะสามารถทายคํ าใบนั้นได ถัดมาก็เปนการเลียนเสียง
หรือจํ าเนื้อรองเพลงใหหมดทุกคํ าเพื่อทายคํ าใบใหถูกตอง

สํ าหรับการแขงขันผูเลนทั้ง 6 คนแมวาจะตองเลนเกมรวมกันเกือบตลอดรายการ แตตอง
อาศัยความสามารถเฉพาะตัวในการเตนตามภาพจาก VTR ในชวงถายทอดสดเพื่อที่จะไดเปนคน
แรกในการใบ ซึ่งผูที่ใบคํ าจะเปนผูที่ไดเปรียบกวาเพราะจะมีคะแนนสะสมมากกวาผูแขงขันคนอื่น
และมักจะเปนผูชนะเขาไปเลนในรอบสุดทายเพื่อสะสมเงินรางวัล ดังนั้นทุกคนจึงตองแขงกันเปนผู
ชนะใหได และความเสี่ยงนั้นจะพบอยูทั่วไปในการเลนเกม จะอยูในชวงเลือกปายเพื่อจะใบคํ าวา
จะไดคํ างาย หรือคํ ายาก และจะมีอีกครั้งที่เดนชัด คือชวงทายเกมที่ตองเลือกปายเพื่อสะสมเงิน
รางวัลวาจะไดรับโบนัสหรือจะไมไดรับโบนัส

5. รายการเกมแกจน รูปแบบของเกมที่พบมีอยู 3 ลักษณะคือ การลอเลียนอยาง
อิสระ การแขงขันและการเสี่ยงอยางมีกฎ กติกา  รูปแบบของเกมแตละประเภทมีดังนี้

การลอเลียนอยางมีอิสระ เปนการเลนเกมที่หลอกดาราผูแขงขันใหสับสน คือ ในชวงเกม
การหาเจาของกิจการ ทีมงานจะเชิญผูรวมรายการจากทางบานมารวมกันลอเลียนพฤติกรรมและ
อธิบายแนวทางในการประกอบอาชีพ เพื่อทํ าใหดาราผูแขงขันสับสนและเกิดความยุงยากในการ
ตัดสินใจเลือกคํ าตอบ
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การแขงขันผูเลนเกมตองสังเกตพฤติกรรมเจาของกิจการและทายใหถูกวาใครเปนเจาของ
กิจการตัวจริง การแขงขันตอไปก็คือตองแยงกันกดไฟใหไดกอนเพื่อจะไดตอบคํ าถามวาแขกรับ
เชิญจากทางบานมีอาชีพอะไร นอกจากนี้ดารารับเชิญยังตองอาศัยดวงเสี่ยงเลือกปายเพื่อใหได
คะแนนสูงสุดจะไดเขาไปเลนในรอบตอไป และในรอบสุดทายจะเหลือผูเลนเพียงคนเดียวที่จะมา
เปดปายเพื่อรับเงินรางวัลกลับบาน

6. รายการจูคบอกซเกม ลักษณะรูปแบบของเกมที่พบมีเพียง 2 อยาง คือการแขงขัน
และการเสี่ยงโชคอยางมีกฎ กติกา รายการนี้สวนใหญเปนการแขงขันเกี่ยวกับเพลง ดาราผูเขาแขง
ขันทั้ง 3 ทีมตองแขงขันกันเพื่อใหเหลือเพียงทีมเดียวที่จะเขารอบสุดทาย  การแขงขันในรายการนี้
ตองอาศัยความจํ าในชื่อเพลง เมโลดี้ของเพลงนั้นๆ รวมทั้งชื่อนักรองดวย และยังตองอาศัยความ
วองไวในการทุบไฟใหไดกอนเพื่อที่จะไดสิทธิ์ในการตอบคํ าถามกอนทีมอืน

สวนความเสี่ยงอยูในชวงทายเกม คือ ตองเสี่ยงเลือกปายใหไดหมวดเพลงที่ไมยากมาก เพื่อ
สะสมเงินรางวัลเปนกอนสํ ารองกอนเขาไปวัดดวงในชวงเรียงตัวเลข ซึ่งชวงนี้ตองเสี่ยงดวงเปน
อยางมาก ดาราผูแขงขันตองเลือกวาจะเรียงตัวเลขใหเหมือนกัน หรือเรียงไมเหมือนกับทางราย
การตั้งไว หากดาราผูแขงขันเลือกวาการเปดปายใหเลขตรงกันทั้งหมด ก็ตองพยายามเรียงตัวเลข
ใหตรง หรือหากผูแขงเลือกตัวเลขที่ไมตรงก็ตองพยายามเรียงตัวเลขใหไมตรงเชนกัน ดังนั้นเมื่อมา
ถึงชวงทายรายการจึงตองอาศัยดวงเพื่อเสี่ยงใหชนะพิชิตเงินรางวัลหาแสนบาท

7. รายการสี่ซาทาตะลุย รายการนี้เปนลักษณะผสมผสานระหวางการพูดคุยและการ
เลนเกม ซึ่งการเลนเกมที่พบมี 2 รูปแบบ คือการแขงขัน และการเสี่ยง การแขงขันก็จะเปนการแขง
ระหวางดารารับเชิญและพิธีกร ซึ่งมี 2 ชวง คือชวงตะลุยทัพ เปนการแขงขันตอบปญหาโดยใชตัว
ลมทับคํ าตอบเพื่อสะสมเงินรางวัล และในการแขงขันชวงตะลุยเละเปนการแขงขันเพื่อสะสมเงิน
รางวัลเพิ่ม แตตองอาศัยความเสี่ยงในการเลือกปาย การแขงขันในชวงนี้ดาราผูแขงขันจะเลือกพิธี
กรมารวมเลนเกมดวยหนึ่งคน กติกาคือดาราจะเลือกเปดปายวาจะรอดหรือโดนนํ้ า หากดาราเปด
ปายเจอะรอด คนที่โดนนํ้ าแทนคือพิธีกร แตหากเจอคํ าวาโดนดาราผูแขงขันจะโดนนํ้ าเอง และไม
ไดเงินรางวัลเพิ่ม เพราะพายแพการแขงขัน
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8. รายการลับเฉพาะคนรูใจ มีการนํ าเสนอเรื่องราวของดาราผานการเลนเกม ซึ่งรูป
แบบเกมมีการลอเลียนอยางอิสระ การแขงขันและการเสี่ยงโชคอยางมีกฎ กติกา

การลอเลียนอยางอิสระนั้นไมมีการนํ าเสนอในรูปแบบของคํ าถามเหมือนรายการอื่น แตเปน
การแสดงละครยอยๆเพื่อเปนการตอบคํ าถามในชวง”ขอสักครั้ง(ฉันฝนไววา)” ซึ่งดาราเจาของ
ความลับจะมารวมเลนละครยอยดวยรูปแบบจึงคลายการแสดงมากกวาการเลนเกม

สํ าหรับการแขงขันก็คลายรายการอื่นๆ คือ รายการจะเชิญดาราซึ่งเปนคนที่รูใจดาราเจา
ของความลับมา 3 คน ทั้ง 3 คนตองแขงขันกันตอบคํ าถามใหถูกตองมากที่สุด เพื่อเขาไปเลนใน
รอบแจคพอตรวมกับดาราเจาของความลับ จะไดสะสมเงินรางวัลรวมกัน (เงินรางวัลทั้งหมดหาร
สองระหวางดาราเจาของความลับ กับดาราผูเปนคนรูใจ) กติกาคือดาราผูแขงขันตองเสี่ยงเลือก
ปายใหตรงกับคํ าวาลับเฉพาะคนรูใจทั้งสองปาย เพื่อจะไดสะสมเงินรางวัลเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ แตพิธีกร
มักจะมีการตอรองวาใหเงินจํ านวนหนึ่งเพื่อแลกกับการไมเปดปาย ดาราผูแขงขันทั้งสองตองเสี่ยง
วาจะเลือกเปดปายหรือยอมเอาเงินจํ านวนนั้นแทน

9. รายการเกมลา 2000 เปนรายการเกมโชวประเภท Indoor Action Program ที่มี
รูปแบบการแขงขัน การเสี่ยง และการแขงขันพละกํ าลังที่ชัดเจนที่สุด สํ าหรับการแขงขัน ดารารับ
เชิญที่ตองแขงกันเองเพื่อใหเปนผูชนะและตองแขงขันเกมยอยแตละครั้งกับพิธีกรเพื่อสะสมเงิน
รางวัล และแขงขันกับตัวเองในชวงแจคพอตเพื่อสะสมเงินรางวัลและพยายามทํ าใหแจคพอตแตก

รูปแบบของการเสี่ยงโชคก็เหมือนกับรายการอื่น คือ เสี่ยงเลือกปายเพื่อใหไดคะแนนมากที่
สุด เสี่ยงเลือกปายเพื่อสะสมเงินรางวัล เสี่ยงหยิบลูกบอลนาคราชเพื่อชวยตัวประกันและสะสมเงิน
รางวัล

สํ าหรับรูปแบบการแขงขันพละกํ าลังอยางมีกฎเกณฑนั้นเปนรูปแบบของการแขงขันที่แตก
ตางจากรายการอื่น ”รายการเกมของเรา…เปนเกมที่ใชแรงใชพละกํ าลัง ใชความสามารถอยาง
เชน Skill เอาลูกบอลใหลงหลุม แลวก็มีโชคเขามาเกี่ยวของดวยนิดหนอย” (ม.ล.ปยะจันทร
ประวิตร, สัมภาษณ 18 กรกฎาคม 2543) เปนรูปแบบรายการเกมโชวอีกแบบหนึ่งที่คลายกับราย
การเกมโชวของญี่ปุน
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10. รายการเวทีทองเมจิก รายการนี้มีรูปแบบของเกม 2 แบบ  คือการแขงขันและการ
เสี่ยงแบบมีกฏ กติกา การแขงขันก็เหมือนกับรายการอื่นคือ ดาราผูแขงขันตองแขงกันขารอบสุด
ทายเพื่อไปควาเงินรางวัล การแขงแบงเปน 2 รอบ รอบแรกแขงทายคํ าสุภาษิตคํ าไทยจากภาพ
วาด แขงกัน 3 คนคัดใหเหลือ 2 คนเพื่อเขาไปเลนในรอบตอไป รอบที่สองผูเขาแขงขันสองคนตอง
แขงกันตอบคํ าถามเกี่ยวกับคํ าคลองจอง คํ าสุภาษิต ใหไดคะแนนมากที่สุดใครชนะจะเขาไปเลน
ในรอบแจคพอตสวนรอบที่ 3 หรือรอบแจคพอตนั้นเปนการแขงขันกับตัวเองโดยอาศัยความเสี่ยง
ในการเลือกสิ่งของเพื่อช่ังของจากนํ้ าหนักนอยที่สุดไปหานํ้ าหนักมากที่สุด เพื่อรับเงินรางวัล

การเสี่ยงอีกอยางหนึ่งก็คือการเสี่ยงในการเลือกปายวาจะไดคํ างายหรือคํ ายากในการทาย
คํ าในชวงแรกและชวงที่สอง รวมทั้งมีการเสี่ยงในการเลือกปายเพื่อสะสมเงินรางวัลใหกับตัวเอง
สํ าหรับผูที่ตกรอบในรอบที่สอง ในรอบแจคพอตก็ตองเสี่ยงในการเลือกปายวาจะไดชั่งของ 5 ชิ้น
หรือช่ังของ 6 ชิ้น

จากการศึกษาวิจัยถึงวิธีการนํ าเสนอวิธีการเลนและรูปแบบของเกมในรายการเกมโชวทั้ง 
10 รายการทํ าใหเขาใจวาแตละรายการมีวิธีการเลนและรูปแบบเกมอยางไร ทํ าใหรูวารายการเกม
โชวแตละรายการคือตองมีการแขงขัน มีการเสี่ยง รูปแบบรายการมีทั้งเกมการตอบคํ าถาม เกม
การใชพละกํ าลัง เกมการเลียนแบบผสมผสานกันไปเพื่อสรางความแตกตางใหกับรายการของตัว
เอง

 ขอสังเกตที่พบอีกอยางหนึ่งนอกเหนือจากวิธีการเลนเกมแลวยังพบรูปแบบวิธีการนํ าเสนอ
(Presentation)อ่ืนๆอีกในรายการเกมโชว คือ การพูดคุยคลายกับรายการทอลคโชว หรือมีการ
แสดง(Show) ซึ่งวิธีการนํ าเสนอจะคลายกับรูปแบบรายการปกิณกะบันเทิง(Variety Show) ที่มี
ความหลากหลาย  หากดูจากวิธีการนํ าเสนอแลวพบวามีรายการเกมโชวหลายรายการที่ไมไดใช
รูปแบบรายการเกมโชวเพียงอยางเดียว แตมีรูปแบบการนํ าเสนออยางอื่นดวย โดยดูไดจากตาราง
ที่ 8 ดังนี้
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ตารางที่  8  ตารางการนํ าเสนอรูปแบบรายการ

รายการ นํ าเสนอแบบเกมโชว นํ าเสนอแบบเกมโชวผสมวาไรตี้โชว
1. รายการเกมพิศวง √ −
2. รายการซ็อคเกม − √
3. รายการชิงรอยชิงลาน − √
4.รายการเกมโซน √ −
5. รายการเกมแกจน √ −
6. รายการจูคบอกซเกม − √
7. รายการสี่ซาทาตะลุย − √
8. รายการลับเฉพาะคนรูใจ − √
9. รายการเกมลา 2000 √ −
10. รายการเวทีทอง √ −

จากตารางนี้สามารถบอกไดวารายการที่มีรูปการนํ าเสนอรายการแบบเกมโชว ไดแก ราย
การเกมพิศวง รายการเกมโซน รายการเกมแกจน รายการเกมลา 2000 และรายการเวทีทอง ราย
การเกมโชวผสมกับรายการวาไรตี้โชว   ไดแก   รายการช็อคเกม  รายการชิงรอยชิงลาน    รายการ
จูคบอกซเกม รายการสี่ซาทาตะลุย และรายการลับเฉพาะคนรูใจ

นอกจากรูปแบบการนํ าเสนอแลว ลักษณะอีกอยางหนึ่งที่กํ าหนดวาเกมโชวนั่นเปนการแขง
ขันกันอยางจริงจังหรือไม คือ วัตถุประสงคของรายการ ซึ่งเปนตัวกํ าหนดแนวคิดในการผลิตราย
การวาเปนรายการที่มีการแขงขันจริง หรือเพียงแตหยิบยกเอาวิธีการนํ าเสนอแบบเกมโชวมาใชใน
รายการ ตารางตอไปนี้จะเสนอวาวัตถุประสงคในการแขงขันเกมในรายการ
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ตารางที่ 9  ตารางวัตถุประสงคของเกมการแขงขันในรายการเกมโชว

รายการ การแขงขันอยางจริงจัง การแขงขันที่ไมจริงจัง
1. รายการเกมพิศวง √ −
2. รายการช็อคเกม √ −
3. รายการชิงรอยชิงลาน √ −
4. รายการเกมโซน √ −
5. รายการเกมแกจน − √
6. รายการจูคบอกซเกม √ −
7. รายการสี่ซาทาตะลุย − √
8. รายการลับเฉพาะคนรูใจ − √
9. รายการเกมลา 2000 √ −
10 . รายการเวทีทอง √ −

จากตารางที่   9  สามารถบอกไดวารายการที่มีการแขงขันอยางจริงจังมี  7  รายการ คือ
รายการเกมพิศวง รายการช็อคเกม รายการชิงรอยชิงลาน รายการเกมโซน รายการจูคบอกซเกม
รายการเกมลา 2000 และรายการเวทีทอง สวนรายการแขงขันเกมที่ไมจริงจังไดแก รายการเกมแก
จน วัตถุประสงคหลักคือตองการนํ าเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับอาชีพใหเกิดความแตกตางจากรายการ
อ่ืน รูปแบบรายการจึงถูกนํ าเสนอในรูปแบบของเกมโชว  เชนเดียวกับรายการสี่ซาทาตะลุยและ
รายการลับเฉพาะคนรูใจ

“การที่เราทํ ารายการลับเฉพาะคนรูใจขึ้นมา เพราะตองการนํ าเสนอเรื่องราวความลับของ
ดาราเปนการนํ าเสนอเรื่องราวชีวิตของเขา เปนความลับในระดับหนึ่งที่ไมมีใครรูมีเฉพาะคนรูใจ
เขาที่นั่นที่จะรู….. ซึ่งเราดูคูแขงของเราแลว ตอนนั้นหากไมใชรายการกีฬา ก็เปนรายการทอลคโชว
ซึ่งเราไมอยากทํ ารายการทอลคโชว ก็คิดวาจะทํ ารายการอยางไรใหคนดูสนุกและสามารถรับรูเนื้อ
หาที่ตองการสื่อสารไดดวย  จึงมาคิดวาเกมโชวนี้ละเหมาะสุด ที่สํ าคัญเราก็ถนัดดวย” (กอเกียรติ
ลิมปพัทธ,สัมภาษณ 28 กรกฎาคม 2543)
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นอกจากนี้ตารางการที่ 8 ตารางการนํ าเสนอรูปแบบและตารางที่ 9 ตารางวัตถุประสงคการ
แขงขันในรายการเกมโชว สามารถบอกไดอยางหนึ่งวารายการเกมโชวในประเทศไทยมีรูปแบบ
หรือวัฒนธรรมการนํ าเสนอรายการแตกตางจากรายการเกมโชวในตางประเทศ เพราะในขณะที่
รายการมีวัตถุประสงคเพื่อการแขงขันอยางจริงจัง แตรูปแบบการนํ าเสนอเปนผสมผสานระหวาง
เกมโชวกับวาไรตี้โชว     ไดแก รายการช็อคเกม รายการชิงรอยชิงลาน และรายการจูคบอกซเกม

ดังนั้นรายการเกมโชวที่นํ าเสนออยูในปจจุบันจึงไมใชลักษณะของเกมการแขงขันที่มีจุด
ประสงคหลัก คือ การเอาชนะ เปาหมายคือเงินรางวัลเพียงอยางเดียว แตเปนการนํ าเสนอเนื้อหา
ดวยความหลากหลายมีการแสดงผสมอยูในรายการเกมโชว เชน การแสดงตลก การแสดงโชวของ
มายากล   การพูดคุยคลายรายการทอลคโชว     นอกจากนี้เงื่อนไขอีกอยางหนึ่งที่มีผลตอการนํ า
เสนอรูปแบบรายการคือ ระยะเวลาที่ออกอากาศ โดยทั่วไปรายการเกมโชวมีระยะเวลาออกอากาศ
1 ชั่วโมง – 1 ชั่วโมง 30 นาที ในขณะที่ระยะเวลาที่ใชในการแขงขันเกมจริงๆประมาณครึ่งชั่วโมง
ถึงสี่สิบหานาที ดังนั้นเวลาที่เหลืออยูผูผลิตรายการจึงตองพยายามนํ าเสนอเนื้อหารายการอยาง
อ่ืน   เพื่อดึงดูดความสนใจของผูชมใหติดตามชมรายการใหนานที่สุด   รายการที่ออกอากาศหนึ่ง
ชั่วโมงสวนใหญจะเนนการเลนเกมมากกวาการแสดง ไดแก รายการเกมพิศวง รายการเกมลา
2000 และรายการเวทีทอง ยกเวนรายการสี่ซาทาตะลุยที่มีการพูดคุยคลายรายการทอลคโชว ผสม
กับการแขงขันเกม

สํ าหรับรายการที่ออกอากาศหนึ่งชั่วโมงครึ่ง จะพบรายการที่มีการแสดงโชวในรายการ 3
รายการ คือ รายการช็อคเกม จะมีการแสดงในชวงโชวช็อค เปนการแสดงที่สรางความตื่นเตน
หวาดเสียวใหกับผูชม  รายการจูคบอกซเกม จะมีการแสดงการรองเพลงของนักรองที่กํ าลังมีผล
งานอยูในขณะนั้น และรายการลับเฉพาะคนรูใจ จะมีการแสดงรวมกันระหวางดารารับเชิญกับ
ตลกประจํ ารายการ สวนอีกสองรายการที่ไมมีการแสดงโชวในรายการ คือ รายการเกมโซนและ
รายการเกมแกจน

ขอสังเกตอีกอยางหนึ่ง คือ รายการที่มีรูปแบบการนํ าเสนอคลายวาไรตี้โชวมากที่สุด ไดแก
รายการชิงรอยชิงลาน มีการแสดงเกือบทุกชวงในรายการ เพราะรายการมีความยาวถึงสองชั่วโมง
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หากจะบอกวารายการที่มีการแสดงเหลานี้เปนรายการเกมโชวหรือไม ก็ตองบอกวาเปน
เพราะรายการมีวิธีการเลน และรูปแบบของเกมตามแนวคิดของ Caillois คือ มีเกมการแขงขัน เกม
การเสี่ยง เกมการลอเลียน และการแขงพละกํ าลังของรางกาย แตวัตถุประสงคไมไดมุงเนนที่การ
แขงขันเพียงอยางเดียว การนํ าเสนอเนื้อหาในรายการยังมีรูปแบบและการแสดงผสมผสานอยูดวย
ที่เปนเชนนี้เพราะระยะเวลาในการออกอากาศ และวัตถุประสงคของผูผลิตรายการ ที่ตองการนํ า
เสนอรายการใหออกมาในรูปแบบใดนั่นเอง  เมื่อรูวารายการเกมโชวแตละรายการมีวิธีการเลนเกม
อยางไรแลว ในสวนตอไปจะกลาวถึงการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคม การตอตานสังคม
และเนื้อหาที่ไมใชการตอตานสังคมและการสนับสนุนสังคม

วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคม

เนื้อหาการสนับสนุนสังคมที่พบในรายการเกมโชว 10 รายการ พบเนื้อหาการสนับสนุน
สังคม   14   ประเภท     สวนวิธีการนํ าเสนอเนื้อหาจะนํ าเสนอเปนรายละเอียดในแตละรายการดัง
ตารางตอไปนี้
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ตารางที่ 10 การนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคม

รายการ / ลักษณะการสนับสนุน
สังคม

ผูแสดงพฤติกรรม การแสดงพฤติกรรม

เกม พิธีกร ตลก ดารารับเชิญ ผูรวมรายการ แสดงทางคํ าพูด แสดงทางการกระทํ า

1.รายการเกมพิศวง
- การสงเสริมการเรียนรู

-  ความมีนํ้ าใจ

- ความสามัคคี

2. รายการช็อคเกม
-  ความรวมมือ

- การสงเสริมการเรียนรู

- การสงเสริมกีฬา

- การใหกํ าลังใจ

- ความสามัคคี

- การสงเสริมความรัก

- การตักเตือน
***-ขึ้นตัวหนังสือ
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√
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√
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√
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√
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√

−

−

√

√

√

−

√

√

−

√

√
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√
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√
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√
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√
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ตารางที่ 10 การนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคม (ตอ)

รายการ / ลักษณะการสนับสนุน
สังคม

ผูแสดงพฤติกรรม การแสดงพฤติกรรม

เกม พิธีกร ตลก ดารารับเชิญ ผูรวมรายการ แสดงทางคํ าพูด แสดงทางการกระทํ า

3. รายการชิงรอย
ชิงลาน
- ความรวมมือ

- การสงเสริมการเรียนรู

- การสงเสริมกีฬา

- การชวยเหลือ

- การสงเสริมสังคม

-  การสงเสริมอาชีพ

-  การตักเตือน
** ขึ้นตัวหนังสือ

4.รายการเกมโซน
- ความรวมมือ
** ขึ้นตัวหนังสือ

- การสงเสริมการเรียน

- การชวยเหลือ

- การตักเตือน
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√
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√
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√
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√
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√

√
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√
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ตารางที่ 10 การนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคม (ตอ)

รายการ / ลักษณะการสนับสนุน
สังคม

ผูแสดงพฤติกรรม การแสดงพฤติกรรม

เกม พิธีกร ตลก ดารารับเชิญ ผูรวมรายการ แสดงทางคํ าพูด แสดงทางการกระทํ า

5. รายการเกมแกจน
- การสงเสริมการเรียน

- การใหกํ าลังใจ

- ความขยัน

- ความอดทน

- การสงเสริมอาชีพ

- การตักเตือน

6. รายการจูคบอกซเกม
- การสงเสริมการเรียนรู

- การสงเสริมสังคม

- การตักเตือน

7. รายการสี่ซาทาตะลุย
- ความรวมมือ

- การสงเสริมการเรียนรู

- การสงเสริมกีฬา
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√
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√
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√

√

−

−

−

−

√

−

√

−

−

−

−

−



101

ตารางที่ 10 การนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคม (ตอ)

รายการ / ลักษณะการสนับสนุน
สังคม

ผูแสดงพฤติกรรม การแสดงพฤติกรรม

เกม พิธีกร ตลก ดารารับเชิญ ผูรวมรายการ แสดงทางคํ าพูด แสดงทางการกระทํ า

- การสงเสริมความรัก

- การตักเตือน

8.รายการลับเฉพาะ
คนรูใจ
- การสงเสริมการเรียนรู

- ความมีนํ้ าใจ

- การใหกํ าลังใจ

- ความชวยเหลือ

- การสงเสริมความรัก

- การตักเตือน

9. รายการเกมลา 2000
- ความรวมมือ

- การสงเสริมกีฬา

- การใหกํ าลังใจ
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√
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√
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√

−



102

ตารางที่ 10 การนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคม (ตอ)

รายการ / ลักษณะการสนับสนุน
สังคม

ผูแสดงพฤติกรรม การแสดงพฤติกรรม

เกม พิธีกร ตลก ดารารับเชิญ ผูรวมรายการ แสดงทางคํ าพูด แสดงทางการกระทํ า

- ชวยคนแปลกหนา

- ความสามัคคี

- ความอดทน

10. รายการเวทีทอง
- ความรวมมือ
** ขึ้นตัวหนังสือดวย

- การสงเสริมการเรียนรู

- ความมีนํ้ าใจ

- การใหกํ าลังใจ

- การสงเสริมสังคม

- การสงเสริมอาชีพ

- การตักเตือน
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√
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√

√
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√

√
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√
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√

√
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√

−

−

−

−

√

จากตารางที่ 10 พบวาเนื้อหาที่สนับสนุนสังคมแตละประเภท มีการนํ าเสนอผานดารารับ
เชิญมากที่สุด 26.12 % โดยแสดงพฤติกรรมทางดานการพูด การเลาเรื่อง ผูที่ทํ าหนาที่นํ าเสนอ
เนื้อหาการสนับสนุนสังคมในลํ าดับตอมาคือ พิธีกร 23.13 % สวนรูปแบบของเกมและผูรวมราย
การที่เปนดารา และผูรวมรายการที่มาจากทางบานจะเปนผูนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมได
เทากัน 20.15 %  ที่เปนเชนนี้เพาะในรูปแบบของเกมการแขงขัน มักจะนํ าเรื่องราวของดาราซึ่งเปน
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บุคคลที่ไดรับความสนใจจากผูชมมาเปนคนแขงขัน หรือมาเปนปรัศนีในรายการ ซึ่งเอื้อใหดาราได
ทํ าหนาที่ในการถายทอดเนื้อหาการสนับสนุนสังคมไดมากที่สุด

สํ าหรับพิธีกรก็เชนกัน พิธีกรทํ าหนาที่ควบคุมเกม ตั้งคํ าถาม เฉลยคํ าตอบ จึงเปนอีกบุคคล
หนึ่งที่ไดทํ าหนาที่นํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมเชนกัน

ที่นาสนใจอีกอยาง คือ ตัวเกม หรือ รูปแบบของเกมการแขงขันจะเปนตัวกํ าหนดใหรายการ
มีวิธีการนํ าเสนอเนื้อหาที่สนับสนุนสังคมไดมาก หากแนวคิดของรายการตองการสรางสรรคสังคม
โดยไมมุงเนนความสนุกสนานเพียงอยางเดียว เนื้อหาที่ถายทอดการสนับสนุนสังคมก็จะถูกนํ ามา
เลนเปนเกมในรายการ

 ที่นาสังเกต คือ ตลกประจํ ารายการ ไมคอยไดนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมเทาไหร
พบคอนขางนอยมากเมื่อเปรียบเทียบกับคนอ่ืนหรือสวนอื่นของรายการ เพียง 6.72 % ที่เปนเชนนี้
เพราะตลกไดถูกวางบทบาทหนาที่ใหสรางความสนุกสนานใหกับรายการ มากกวาการทํ าหนาที่
นํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคม แตในขณะเดียวกันในเกมโชวบางรายการ ตลกทํ าหนาที่เปนผู
นํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมและการตอตานสังคม เชน รายการชิงรอยชิงลาน เปนตน

สํ าหรับรายละเอียดวิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมของแตละประเภทแบงไดดังนี้

1. รูปแบบของเกมการแขงขัน ในรายการเกมโชวรูปแบบของเกมที่ไดทํ าการวิเคราะหไวมีอยู
2 แบบใหญ คือ การเลนเกมอยางอิสระ และการเลนเกมที่มีกฎกติกา และใน 2 แบบนี้ยังมีรูปแบบ
ยอยลงไปอีก 4 รูปแบบ คือ การแขงขัน การเสี่ยง การลอเลียน และการแขงขันที่ใชพละกํ าลัง

มีคนเคยกลาววา เกม (game) ถือวาเปนสวนหนึ่งของการเลนจนไมสามารถแยกขาดออก
จากกันได เกมประกอบไปดวยการแขงขันที่มีกฎกติกา นอกจากนี้เกมยังมีลักษณะเดนอยู 5
ลักษณะ คือ ตองมีสถานที่(place)ในการเลนเกม  มีอุปกรณพิเศษ (special game)   มีกํ าหนด
เวลาในการเลนเกม (time span)การเลนเกมเปนสิ่งที่ประดิษฐขึ้น(artificial) ที่สํ าคัญตองมีความ
สนุก (G. , Bammel and L., Burrus – Bammel. 1996)
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ในขณะที่ Caillois (อางแลว) กลาววา “เกมเปนรูปแบบของกฎที่สํ าคัญในการจัดหาความ
หมายของการชดเชย สํ าหรับทัศนคติและกิจกรรม ซึ่งไมสามารถแสดงออกที่อ่ืนในสังคมของชีวิต
เปนชองทาง(channel) การฝกซอมเหมือนเชนการระบาย”

หากจะใชแนวคิดของ Caillois มาวิเคราะหจะพบวาเกมเปนสวนหนึ่งที่ชวยสนับสนุนสังคม
เปรียบเสมือนการชวยระบายความคับของใจของคนในสังคม ซึ่งวิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการ
สนับสนุนสังคมสามารถทํ าไดโดยผานตามกฏ กติกา การเลนเกม ซึ่งรูปแบบวิธีการนํ าเสนอมี
หลายรูปแบบดังนี้

1.1 การแขงขัน(competition : agon) เกมตองมีการแขงขันกับฝายตรงขาม ผลลัพธที่ได
จากการแขงขันสามารถวัดไดจากการฝกทักษะ การตัดสินใจ ความอดทน และการใชสติปญญา ผู
เลนตองควบคุมเหตุการณได(active control game) สวนใหญในรายการเกมโชว เกมการแขงขัน
จะพบในทุกรายการ ลักษณะการแขงขันจะเปนการตอบปญหา ตอบคํ าถาม คํ าถามที่นํ ามาใชใน
รายการเกมโชวจะเปนเรื่องการสนับสนุนสังคมในดานตางๆ

1.1.1 การสงเสริมการเรียนรู นํ ามาตั้งเปนคํ าถามเพื่อใหดาราผูแขงขัน แขงกันตอบคํ าถาม
เนื้อหาของการสนับสนุนจะเปนเรื่องการสงเสริมการเรียนรูในการใชชีวิต เร่ืองเกี่ยวกับความรูทั่วไป
การเรียนรูดานภาษาไทย

1.1.2 ความสามัคคี  ในการแขงขันแบงผูแขงขันออกเปนทีมๆ ซึ่งแตละทีมตองชวยกันแขง
ขันใหชนะทีมอ่ืนๆ เชน รายการจูคบอกซเกม แบงดาราออกเปน 3 ทีม รายการเกมพิศวง แบงผูเลน
ออกเปน 3 ทีม และทั้ง 3 ทีมตองแขงกับทีมขบวนการกุก กุก กู ดวย รายการช็อคเกม ผูชมจาก
ทางบานที่มารวมแขงขันในชวงแจมช็อคตองสามัคคีรวมใจกันแขงเพื่อใหชนะอีกทีมหนึ่ง

1.1.3 การชวยเหลือ การแขงขันในรายการเกมโชวแตละรายการผูแขงขันตองชวยเหลือกัน
จึงจะสามารถชนะการแขงขันได เชน รายการเกมโซน รายการเกมพิศวง

1.1.4 ความรวมมือ ลักษณะเกมการแขงขันที่ไดถายทอดเนื้อหาการสนับสนุนสังคมประเภท
นี้ เปนการไดรับความรวมมือในการรวมเลนเกมจากผูชมทางบาน เชนรายการช็อคเกม รายการสี่
ซาทาตะลุย เกมลา 2000
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1.1.5 การสงเสริมอาชีพ ลักษณะการแขงขันที่ถายทอดเนื้อหาการสงเสริมอาชีพ คือบุคคลที่
ประกอบอาชีพมารวมเลนเกมการแขงขัน เปนปรัศนี หรือรวมแขงขันเกมในรายการ เชน รายการชิง
รอยชิงลาน รายการเกมแกจน

1.1.6  การสงเสริมกีฬา ลักษณะการถายทอดเนื้อหาก็จะผานการแขงขันเชนกัน แตการแขง
ขันไมไดเปนไปตามกติกาของการแขงกีฬา ยกเวนรายการเกมลา 2000 ซึ่งมีกฎ กติกา ที่ชัดเจนใน
การแขงขัน รายการอื่นๆเปนการแขงขันแบบไมมีกติกามากนัก เชน รายการช็อคเกม รายการชิง
รอยชิงลาน

1.1.7  การชวยเหลือคนแปลกหนา เปนการแขงขันในรายการเกมลา 2000 ซึ่งมีกฎ กติกาใน
การเลนเกมวาจะตองเลนเกมใหชนะใหไดจึงจะสามารถชวยตัวประกันได แตหากชวยตัวประกันไม
ไดสัตวประหลาดจะทํ ารายตัวประกัน

1.1.8  ความอดทน  พบในรายการเกมโชวที่ตองแขงขันกันในดานการใชพละกํ าลัง คือ ราย
การเกมลา 2000

1.2 การลอเลียน (make – believe : mimicry) การยอมรับเอาบุคลิกของคนอื่นมาใช เปน
เร่ืองการเลียนแบบเพื่อทํ าใหคนอื่นมีความสุข มีความพอใจ และหลบหนีจากความจริง เร่ิมจาก
การเลนเกมของเด็กที่ทํ าใหเชื่อมไปสูการสวมหนากาก การปลอมตัว หนังและละคร ตัวอยาง เชน
การแตงชุดแฟนซี(fancy) หรือในละครที่มีความขัดแยงกันโดยทั่วไปเกมแบบนี้จะอยูใตจิตสํ านึก
รายการเกมโชวที่นํ ารูปแบบเกมการลอเลียนมาใชในรายการ คือ รายการเกมพิศวง รายการช็อค
เกม รายการชิงรอยชิงลาน รายการเกมโซน รายการเกมแกจน และรายการลับเฉพาะคนรูใจ การ
ถายทอดเนื้อหาการสนับสนุนสังคมที่พบมีหลายดาน

1.2.1 การสงเสริมการเรียนรู เปนการเรียนรูการใชชีวิตโดยการเลียนแบบเหตุการณที่เกิด
รอบๆตัว    เพื่อปองกันการถูกหลอก เชน รายการเกมพิศวง

1.2.2 ความรวมมือ ไดรับความรวมมือจากดาราที่ทํ าการแขงขัน หรือผูชมรายการรวมเลน
เกมลอเลียนการกระทํ าตางๆตามที่ทีมงานผูผลิตตองการ เชน รายการช็อคเกม รายการเกมโซน
รายการเกมแกจน
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1.2.3 การสงเสริมกีฬา ดาราผูเขาแขงขัน หรือตลกปะจํ ารายการ ตองลอเลียนการแขงขัน
กีฬา และตองแขงขันกีฬานั้นๆดวย เชน รายการช็อคเกม  รายการชิงรอยชิงลาน

1.2.4 การสงเสริมอาชีพ เปนการลอเลียนอาชีพของผูรวมรายการ จะอยูในการเลนเกม และ
นํ าอาชีพเหลานั้นมารวมพูดคุยในรายการ เชน รายชิงรอยชิงลาน รายการเกมแกจน

1.3 การเลนเกมแขงพละกํ าลังของรางกาย (vertigo : ilinx) คือ การทรงตัว(balance)ของ
รางกายใหทรงตัวไดนานที่สุด ในการรวมเลนเกมตางๆที่ตองใชพละกํ าลัง ตัวอยางของเกมแบบนี้
เชน การเลนสกี การปนเขา และการเลนอยางอื่นที่ทาทายพละกํ าลังของรางกาย(physical
challenges) ในรายการเกมโชว 10 รายการพบรูปแบบของเกมการแขงขันที่ตองใชพละกํ าลัง 3
รายการ 2 รายการแรกเปนการแขงขันที่อิสระไมมีกฎ กติกา ในการแขงขันมากเทาไหรนัก คือ ราย
การช็อคเกม รายการชิงรอยชิงลาน สวนอีกรายการหนึ่งเปนการแขงขันพละกํ าลังที่อยูในกฎ กติกา
คือ รายการเกมลา 2000 สํ าหรับการถายทอดเนื้อหาการสนับสนุนสังคมผานรูปแบบเกมมี
ลักษณะดังนี้

1.3.1 การสงเสริมกีฬา การแขงขันดานพละกํ าลังยอมจะสนับสนุนดานกีฬาเชนกัน

1.3.2 การใหกํ าลังใจ ในการแขงขันพละกํ าลัง สิ่งหนึ่งที่จะทํ าใหสามารถแขงขันไดเต็มที่
และชนะการแขงขันไปไดก็คือ   ตองอาศัยกํ าลังใจซึ่งในรายการเกมโชวพบลักษณะการใหกํ าลังใจ
ใน รายการช็อคเกม และรายการเกมลา 2000

1.3.3 การชวยเหลือคนแปลกหนา เปนกฎ กติกา อยางหนึ่งในการแขงขันดานพละกํ าลังที่
วางเงื่อนไขไวเพื่อใหดาราผูแขงขัน แขงเกมอยางเต็มที่เพื่อชวยเหลือคนแปลกหนา พบในรายการ
เกมลา 2000

1.3.4 ความสามัคคี พบเสมอในการแขงขันดานพละกํ าลัง เพราะในการแขงขันตองอาศัย
ความรวมมือรวมใจ ความสามัคคีของทีมจึงจะสามารถชนะผานดานแตละดานไปได

1.3.5 ความอดทน พบในรายการเกมลา 2000 เพราะเกมจะคอนขางตองใชกํ าลังมาก ซึ่ง
การแขงขันตองอดทนเพื่อผานแตละดานใหไปถึงชัยชนะมากที่สุด
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ขอสังเกตที่พบในรูปแบบของเกมการแขงขัน คือ ทุกรายการจะมีการเสี่ยงโชคอยูแลว ซึ่งการ
ถายทอดเนื้อหาดานการสนับสนุนจะพบคอนขางนอย และในการเสี่ยงที่พบในรายการเกมโชคจะ
เปนเรื่องของการเสี่ยงโชคเพื่อใหไดรับรางวัลมากกวาการเสี่ยงดานอื่นๆ

2. พิธีกรและผูชวยพิธีกร เปนบุคคลสํ าคัญที่สุดของรายการเกมโชว เพราะพิธีกรตองทํ า
หนาที่แทนผูผลิตรายการ เปนผูควบคุมรายการ พูดเชื่อมโยง ควบคุมกติกาการแขงขันทํ าใหราย
การสนุกสนาน และทํ าหนาที่ประกาศผลการแขงขันวาใครไดคะแนนเทาไหร ใครแพหรือชนะ  “พิธี
กรไมใชแคผูดํ าเนินรายการอยางเดียว พิธีกรคือผูควบคุมรายการทั้งหมด สมมติวาพิธีกรที่ดี โอเค 
ตามสคริปตอยูแลวชวงเปดหัวอะไรอยางเนี่ย แตเมื่อเลนเขาไปในรายการตองรูวาที่เลนนะ เลนแค
ไหนที่พอ แคไหนที่ไมพอ แคไหนตองเพิ่ม” (กอเกียรติ ลิมปพัทธ, สัมภาษณ 28 กรกฎาคม 2543) 
ซึ่งสวนใหญพิธีกรประจํ ารายการจะเปนคูชาย หญิง และมีตลกทํ าหนาที่ผูชวยพิธีกร รายการ 10 
รายการมีพิธีกรและผูชวยพิธีกรคือ

1. รายการเกมพิศวง  จอหน รัตนโวรจน และสุรศักดิ์ วงษไทย (เอ็ม)  ทํ าหนาที่พิธีกร ขบวน
การกุก กุก กู ทํ าหนาที่เปนผูชวยพิธีกรที่ชวยสรางสีสันใหกับรายการ

2. รายการช็อคเกม  พิธีกรประจํ ารายการ คือ อนันต บุนนาค (เอ) วัลลิภา  โยคะกุล (บี)
และอรุณ ภาวิไล (ตุย) พิธีกรสนาม คือ สมเกียรติ จันทรพราหมณ  (เสนาลิง) และ กีรติ เทพธัญญ
(เอาะ)

3. รายการชิงรอยชิงลาน พิธีกรประจํ ารายการ คือ ปญญา นิรันดรกุล และ มยุรา เศวตศิลา
มีหมํ่ า เทง โหนง ทํ าหนาที่ผูชวยพิธีกรและตลกประจํ ารายการ

4. รายการเกมโซน พิธีกรประจํ ารายการ คือ วิลล่ี แมคอินทอช  และ มอริส เค
5. รายการเกมแกจน พิธีกรประจํ ารายการ คือ ปญญา นิรันดรกุล  และ สิเรียม โอแกน

     6. รายการจูคบอกซเกม พิธีกรประจํ ารายการ คือ ญาณี จงวิสุทธิ์ สมพล ปยวัฒนศิริ
     7. รายการสี่ซาทาตะลุย  พิธีกรประจํ ารายการ  คือ  สุริวิภา  กุลตังวัฒนา (แหมม)  สราวุธ
พุมทอง (ทีน)  อาทิตย ริว (ริว) และเทยา โรเจอร (เทยา)
     8. รายการลับเฉพาะคนรูใจ พิธีกรประจํ ารายการ คือ ไตรภพ ลิมปพัทธ

  9. รายการเกมลา 2000 พิธีกรประจํ ารายการ คือ สุริวิภา กุลตังวัฒนา (แหมม) สันติสุข
พรหมสิริ (หนุม) ผูชวยพิธีกรและตลกประจํ ารายการ คือ จาตุรงค มกจก เหลือเฟอ มกจก
  10. รายการเวทีทอง พิธีกรประจํ ารายการ คือ เกียรติ กิจเจริญ (กิ๊ก)  และ หมํ่ า จกมก
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หากสังเกตจะพบวารายการเกมโชว 10 รายการที่ทํ าการศึกษามี พิธีกรคูชายและหญิง 6
รายการ ในขณะที่พิธีกรชายคู หรือชายเดี่ยว มี 4 รายการ แตกลับไมพบพิธีกรหญิงทํ าหนาที่เพียง
ลํ าพัง เพราะรูปแบบและลักษณะของรายการเกมโชวเปนรายการที่ตองการความสนุกสนาน
ความกระฉับ
กระเฉง มีการแสดงออกคอนขางมาก ในขณะที่ผูหญิงอาจจะทํ าหนาที่พิธีกรในลักษณะนี้ไดไม
ครบถวน แตพิธีกรชายสามารถเปนพิธีกรคู หรือ สามารถเปนพิธีกรเพียงคนเดียวได เพราะผูชาย
สามารถทํ าหนาที่ควบคุมรายการ รวมถึงดารารับเชิญ ผูชวยพิธีกรหรือตลกประจํ ารายการไดอีก
ดวย  เชน คุณไตรภพ ลิมปพัทธ

สํ าหรับวิธีการนํ าเสนอการสนับสนุนสังคมผานพิธีกร สามารถแบงได 2 ประเภทคือ การนํ า
เสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมผานทางการพูดหรือแสดงพฤติกรรมตามบทที่ผู ผลิตรายการ
กํ าหนดมาเพื่อส่ือสารกับผูชม และการพูดหรือแสดงพฤติกรรมเพื่อสนับสนุนสังคมดวยตนเอง 
สํ าหรับการพูดหรือแสดงตามบทที่ถูกกํ าหนดมานั้น จะพูดตามรูปแบบหรือตามบทของรายการ คือ 
หากเปนคํ าถามพิธีกรก็ตองถามคํ าถามและเฉลยคํ าตอบตามบท บางครั้งการสนับสนุนสังคมเกิด
จากการพูดคุยกับดารารับเชิญ และอีกรูปแบบหนึ่งที่พบบอยก็คือเปนการแสดงโชว ผูที่นํ าเสนอคือ 
ผูชวยพิธีกรหรือตลกประจํ ารายการรับทํ าหนาที่นี้มากกวาพิธีกร

2.1 วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมผานทางคํ าพูด การพูดของพิธีกรสวนใหญ
จะเปนการพูดตามบทที่ไดรับมอบหมายจากทีมงานผูผลิตรายการ ดังนั้นวิธีการนํ าเสนอเนื้อหา
การสนับสนุนสังคมก็เปรียบเสมือนการสื่อสารจากผูผลิตไปสูผูชมเชนกัน ลักษณะวิธีการนํ าเสนอ
เนื้อหามีหลายดานดวยกัน คือ

2.1.1 การสงเสริมการเรียนรู พิธีกรจะทํ าหนาที่นํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมทางดาน
การสงเสริมการเรียนรูมากที่สุด โดยการถามตอบ และเฉลยคํ าตอบ รวมถึงอธิบายลักษณะของ
การสงเสริมการเรียนรูไมวาจะดานการดํ าเนินชีวิต เชน รายการเกมพิศวง ที่ใหความรูกับผูชมเพื่อ
ปองกันการโดนหลอกลวงจากแกง 18 มงกุฎ ดานภาษาไทยที่สงเสริมการเรียนรู สุภาษิตคํ าไทย 
ความหมายของคํ าตางๆ เชน รายการจูคบอกซเกม รายการเกมโซน รายการเวทีทอง เปนตน
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บางครั้งพิธีกรจะใหความรูเพิ่มเติมเขาไปในเนื้อหาของรายการ เชน รายการช็อคเกมพิธีกร
จะเสริมความรูทั่วไปเพื่อชวยใหขอมูลเพิ่มเติมแกดาราที่แขงขัน และผูชมรายการ อยางเชน อนันต 
(เอ) บุนนาค ใหขอมูลวาภาคเหนือของไทยสามารถปลูกเกาลัดไดแลว เปนตน

2.1.2 ความมีนํ้ าใจ เปนการแสดงความมีนํ้ าใจตอดารารับเชิญ หรือผูรวมรายการ ชวย
ประชาสัมพันธเกี่ยวกับงานหรือธุรกิจของเพื่อนดารา หรือการแสดงความมีนํ้ าใจในกรณีที่เพื่อนไม
สบาย  พิธีกรอีกคนหนึ่งอาสาทํ าหนาที่แทน เชน รายการเกมพิศวง จอหน พิธีกรประจํ ารายการ
บาดเจ็บ เพื่อนพิธีกรคือเอ็ม สุรศักดิ์ วงษไทย รับอาสาทํ าหนาที่พิธีกรแทน

อีกลักษณะหนึ่งที่พบบอย คือ พิธีกร แสดงความมีนํ้ าใจตอดาราที่มารวมแขงขัน ชวยใบคํ า
ยากหรือคํ าที่ไมคอยคุนเคย เชน รายการเกมโซน รายการเวทีทอง

2.1.3 การใหกํ าลังใจ วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาในลักษณะนี้ พิธีกรสามารถทํ าหนาที่ไดอยาง
เต็มที่โดยเฉพาะในรายการเกมโชวที่ตองแขงขันการใชพละกํ าลัง หรือการแขงขันทางดานกีฬา พิธี
กรจะพูดใหกํ าลังใจและเชียรใหดารารรับเชิญสามารถแขงขันจนผานดานไปได เชน รายการช็อค
เกม รายการเกมลา 2000

ลักษณะการใหกํ าลังใจอีกอยางหนึ่งที่นํ าเสนอผานพิธีกร คือ การใหกํ าลังใจผูชมทางบาน 
หรือดารารับเชิญที่มารวมในรายการใหฝาฟนวิกฤติเหตุการณที่เลวรายไปใหได ไมวาจะเรื่องการ
ดํ าเนินชีวิต หรือการประกอบอาชีพ เชน  รายการเกมแกจน รายการลับเฉพาะคนรูใจ รายการเวที
ทอง

2.1.4 การตักเตือน ลักษณะวิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมแบบนี้ พิธีกรจะพูด
เปนการตักเตือนผูชมและดารารับเชิญที่มารวมแขงขัน เร่ืองที่ตักเตือนมักเปนเรื่องการดํ าเนินชีวิต
ในสังคม เชน เตือนเรื่องการเลนนํ้ าสงกรานต  พิธีกรรายการเกมโชวเกือบทุกรายการจะเตือนเรื่อง
นี้  เชน รายการช็อคเกม ชิงรอยชิงลาน รายการเกมแกจน รายการจูคบอกซเกม

นอกจากนี้ยังพบลักษณะการตักเตือนเรื่องการดํ าเนินชีวิตในรูปแบบอื่นๆ เชน การใชเงิน กา
รพาครอบครัวไปเที่ยวในวันหยุด การแตงกายของวัยรุน พบในรายการช็อคเกม เวทีทอง เปนตน 
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รวมถึงการตักเตือนการดํ าเนินชีวิตโดยยกตัวอยางชีวิตของดาราที่มารวมในรายการเปนอุทาหรณ 
เตือนผูชมรายการหรือดาราที่รวมรายการคนอื่นๆ เชน รายการลับเฉพาะคนรูใจ

การตักเตือนเรื่องสุขภาพ เกี่ยวกับการกินอาหาร การดื่มเหลาแลวขับรถ  เชน รายการจูคบ
อกซเกม  รายการชิงรอยชิงลาน รายการเกมโซน เปนตน

นอกจากนี้เร่ืองความเชื่อมักจะมีการตักเตือนอยูเสมอ เพราะสังคมไทยยังมีความเชื่อใน
หลายๆอยางที่ทางวิทยาศาสตรไมสามารถพิสูจนได ผูชมอยาหลงเชื่องมงาย เชน รายการชิงรอย
ชิงลาน  รายการสี่ซาทาตะลุย

ขอสังเกตอีกอยางหนึ่ง คือ การขึ้นตัวหนังสือตักเตือนเรื่องการดูรายการควรใชวิจารณญาณ
ในการชม หรือ การตักเตือนเรื่องความสามารถพิเศษที่ผูชมไมควรเลียนแบบ พิธีกรในรายการ
เหลานั้นก็จะพูดเพื่อเนนยํ้ าอีกครั้ง จะเห็นวาวิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการตักเตือนนี้จะผานทางคํ าพูด
ของพิธีกร และในบางเรื่องที่เปนอันตรายรายแรงจะมีการขึ้นตัวหนังสือเพื่อตอกยํ้ าอีกครั้ง

2.1.5 ความรวมมือ มีวิธีการนํ าเสนอหลายรูปแบบ สํ าหรับพิธีกรก็จะพูดแทนผูผลิตรายการ
เกมโชวนั้นๆเพื่อแสดงใหเห็นวารายการใหความรวมมือกับหนวยงานตางๆ ไมวาจะเปนผูสนับสนุน
รายการ เชน รายการชิงรอยชิงลาน  รายการเกมโซน รายการสี่ซาทาตะลุย การใหความรวมมือกับ
สถานที่ออกอากาศ ขึ้นตัวหนังสือเชิญชวนใหผูชมรวมกิจกรรมตางๆในสังคม เชน รายการเกมโซน
รายการเวทีทอง

นอกจากนี้พิธีกรยังพูดถึงกิจกรรมตางๆที่เกิดขึ้นในสังคม เพื่อแสดงใหเห็นวารายการนั้นให
ความรวมมือกับสังคม เชน การสํ ารวจสํ ามโนประชากร พิธีกรในรายการยังพูดคุยใหความรูกับผู
ชมดวยวาการสํ ารวจครั้งนี้ทํ าขึ้นเพื่ออะไร และขอรองประชาชนใหความรวมมือกับหนวยงานราช
การ พบในรายการชิงรอยชิงลาน การใหความรวมมือในลักษณะอื่น เชน ชักชวนประชาชนไปใช
สิทธิเลือกตั้ง ส.ว. พบในรายการเกมโซน และรายการเวทีทอง เปนตน

2.1.6 การสงเสริมสังคม หรือการเสียสละเพื่อสวนรวม เปนการสงเสริมสังคมเพื่อใหคนใน
สังคมดีขึ้น เชน การชวยกันรักภาษาไทย พบในรายการชิงรอยชิงลาน การชวยกันอนุรักษประเพณี
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ไทยอยางประเพณีสงกรานต        เสริมสรางจริยวัตรที่ดีงามในสังคมไทย    เชน  การไหว พบใน
รายการจูคบอกซเกม

สงเสริมสังคมทางดานสุขภาพ แนะนํ าใหเด็กๆกินอาหารที่ดีมีประโยชน เชน รายการชิงรอย
ชิงลาน  หรือการสงเสริมเร่ืองการดูแลสิ่งแวดลอม พบในรายการเวทีทอง

2.1.7 การชวยเหลือ วิธีการนํ าเสนอการสงเสริมสังคมประเภทนี้พิธีกรในรายการจะนํ าเสนอ
ผานคํ าพูดเพื่อชวยดาราที่มารวมแขงขันในรายการใหผานเกมที่ยากๆไปได หรือแมวาจะไมผาน
การแขงขัน ก็ชวยอนุโลมกติกาเพื่อใหเขารอบไปได เชน รายการเกมโซน วิลล่ี พิธีกรประจํ ารายการ
ชวยใบคํ ายากใหกับดาราผูแขงขัน รายการเกมลา 2000 สันติสุข พิธีกรที่ทํ าหนาที่กรรมการตัดสิน
ก็อนุโลมใหดาราตลกผานเขาไปเลนเกมในชวงตอไปได เปนตน

2.1.8 การสงเสริมอาชีพ มีวิธีการนํ าเสนอหลายรูปแบบดวยกัน คือ รายการเกมโชวบางราย
การจะไมไดเชิญผูประกอบอาชีพนั้นมารวมในรายการ แตพิธีกรจะพูดถึงอาชีพที่นาสนใจเหลานั้น
หรือข้ันตอนในการประกอบอาชีพรวมถึงชองทางสรางกํ าไรจากการทํ างานนั้นๆ พบในรายการเวที
ทอง

นอกจากวิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมผานทางคํ าพูดของพิธีกรแลว พบวามีวิธี
การนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคม ในรูปแบบอื่นๆดวย นั่นคือ พิธีกรทํ าหนาที่นํ าเสนอเนื้อหา
การสนับสนุนผานการกระทํ า(Behavior)

2.2 วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมของพิธีกรผานทางการกระทํ า พบคอนขาง
นอยกวาทางคํ าพูด ลักษณะที่ถูกนํ าเสนอมีดังนี้

2.2.1 การสงเสริมกีฬา พบวาพิธีกรรายการรวมแขงขันกับดารารับเชิญ ตามกฎ กติกาของ
รายการ พบในรายการเกมลา 2000

2.2.2 ความอดทน เปนการนํ าเสนอผานการรวมเลนเกมของพิธีกรประจํ ารายการกับดาราผู
แขงขัน เชน การแขงขันที่ตองอาศัยพละกํ าลัง นอกจากจะตองเขารวมการแขงขันแลวยังตองอาศัย
ความอดทนเพื่อใหผานดานหรือใหชนะการแขงขัน พบในรายการเกมลา 2000
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จากการศึกษาวิจัยพบวาวิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมของพิธีกรถูกนํ าเสนอ
ผานทางคํ าพูดมากกวาการกระทํ า คํ าพูดเหลานั้นจะถูกนํ าเสนอผานคํ าถาม การเฉลยคํ าตอบ
รวมถึงการอธิบายขอมูลเพิ่มเติม ตลอดจนทํ าหนาที่ใหขอมูลความรูเร่ืองตางๆ และทํ าหนาที่แทนผู
ผลิตรายการในการสื่อสารเรื่องราวตางๆไปยังผูชม  เนื้อหาการสนับสนุนสังคมที่ถูกนํ าเสนอผาน
ทางคํ าพูดไดแก การสงเสริมการเรียนรู  ความมีนํ้ าใจ การใหกํ าลังใจ การตักเตือน การใหความ
รวมมือ การสงเสริมสังคม การใหความชวยเหลือ และการสงเสริมอาชีพ สํ าหรับเนื้อหาการ
สนับสนุนสังคมผานทางการกระทํ าไดแก การสงเสริมดานกีฬา และความอดทน ลักษณะการ
สนับสนุนสังคมทั้งสองประเภทนี้พิธีกรจะรวมแขงขันกับดารารับเชิญ ซึ่งทํ าใหรายการนาสนใจและ
สนุกสนานมากยิ่งขึ้น

3. ดารารับเชิญ หมายถึงผูที่ทํ าหนาที่แขงขันเลนเกมในรายการ เปนอีกบุคคลหนึ่งที่ทํ า
หนาที่นํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคม รายการเกมโชวทั้ง 10 รายการนั้น ขั้นตอนการพิจารณา
คัดเลือกผูรวมแขงขันในรายการนั้นจะมีการพิจารณาอยางถี่ถวน เพื่อใหไดบุคคลที่นาสนใจที่สุด
ปจจัยสํ าคัญในการพิจารณา คือ ความมีชื่อเสียง มีคนรูจักมาก และเปนคนที่ผูชมสนใจ เชน ดารา
นักรอง นักแสดง นางแบบ  เปนตน จากรายการเกมโชว 10 รายการ ซึ่งทํ าการศึกษาภายในระยะ
เวลา 3 เดือนพบวา ดารา นักรองจะเปนบุคคลที่มารวมในรายการเกมโชวมากกวาผูชมทางบาน
ดารา นักรองที่มารวมในรายการเกมโชวจะอยูในชวงโปรโมตละคร หรือเทปที่กํ าลังวางแผงอยูใน
ขณะนั้น เชน ภายในระยะเวลา 3 เดือน โจอี้ บอย มารวมในรายการเกมโชว  8 คร้ังเพื่อโปรโมต
เทป ออม สกาวใจออกรายการเกมโชว  6  คร้ัง เพื่อโปรโมตละคร “บานทรายทอง” ดาราที่นํ าแสดง
เร่ืองสตรีเหล็กมารวมในรายการเกมโชวทุกคน โดยเฉพาะ โจโจ ไมออกซี่ ออกรายการเกมโชว 6
คร้ัง สวนคนอื่นๆก็เฉลี่ยกันไป

สํ าหรับการคัดเลือกดารามารวมในรายการนั้นถือเปนกลยุทธอยางหนึ่งในการประชา
สัมพันธหนัง ละคร และเทปเพลง ซึ่งตางมีผลเอื้อกันอยูกับรายการเกมโชว เพราะดารา หรือ นัก
รองนั้นๆกํ าลังอยูในความสนใจของประชาชน เมื่อมาออกรายการเกมโชวก็จะทํ าใหผูชมอยากชม
รายการเพิ่มมากขึ้นดวย “เวลาเราเลือกเราจะดูกระแสวาดาราคนนี้ชวงนี้มีผลงานในขณะนั้นไหม
เชน ละคร หรือถาเลือกนักรองก็ดูวาในชวงนั้นมีผลงานในตลาดอยูหรือเปลา แลวก็ถาไมมีงานก็มี
ชื่อเสียงพอไหมที่จะออก”(วิมล ล้ิมมงคล ,สัมภาษณ 28 กรกฎาคม 2543) ดังนั้นการคัดเลือกดารา
จึงไมใชความบังเอิญแตเปนการจงใจคัดเลือกเพื่อสรางสีสัน และชื่อเสียงใหกับรายการมากกวา
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เหตุผลสํ าคัญอีกอยางหนึ่งของการคัดเลือกดารามารวมในรายการเกมโชวแมวาจะไมไดอยู
ในชวงโปรโมตเทป ละคร หรือหนัง  คือ ดาราคนนั้นตองเปนคนที่สนุกสนาน เฮฮา เพื่อสรางสีสันให
รายการสนุก เชน ติ๊ก กลิ่นสี มารวมรายการโชว 6 คร้ังในชวง 3 เดือน ออมซึ่งเปนคนเฮฮา ก็มา
รวมในรายการเกมโชวบอยเชนกัน  กิ๊ก สุวัจนี เปนดาราอีกคนหนึ่งที่ออกรายการบอยพอสมควร 5
คร้ัง “ดาราทุกคนไมไดสนุกทุกคน บางคนดังๆแตไมสนุกเลย แตบางทีเราก็ตองเอาเขามาบางที
รายการเราก็ตองรวมสมัยนะคะ บางทีดังสามคู ยืนทั้งสามคูแตไมสนุกเลยก็มีดาราสนุกมีไมกี่คน
สังเกตไดจากรายการเกมโชวเมืองไทยเดี๋ยวดาราก็จะวนเวียนซํ้ าๆกัน คนที่สนุกนะคะ””(วิมล ล้ิม
มงคล ,สัมภาษณ 28 กรกฎาคม 2543)

การวางกลยุทธในการคัดเลือกดารารับเชิญมีหลักอยูวา “บางทีเราตองเลือกคนเพี้ยนมา
หนึ่งหรือสอง วางหมากตลอด สองก็คือเชน เอานาย ก มา นาย ก อยูคนเดียวเนี่ยไมสนุกตองมี
นาย ข เพราะเขามีเร่ือง ตองอยูดวยกัน หรือบางคนตองมีนาย ค มาเพื่อใหสนุกขึ้น” (พิไลวรรณ
บุญลน, สัมภาษณ 31 กรกฎาคม 2543)

หากสังเกตจะพบวาเหตุผลในการคัดเลือกดารามารวมในรายการเกมโชว นอกจากความมี
ชื่อเสียงแลวยังตองคํ านึงถึงบุคลิกลักษณะที่จะมาชวยเสริมรายการใหนาสนใจ สนุกสนาน สรางสี
สันใหกับรายการเกมโชว ซึ่งบุคลิกของดารารับเชิญนี้เองที่มีสวนชวยในการนํ าเสนอเนื้อหาการ
สนับสนุนสังคม ลักษณะและประเภทเนื้อหาที่ดารารับเชิญมีสวนรวมในการนํ าเสนอการสนับสนุน
สังคมมีดังนี้

3.1 วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมผานทางคํ าพูด การเลาเรื่องตางๆที่เกิดขึ้นกับ
ดารา มักจะถูกนํ ามาเลนเกมเพื่อทํ าการแขงขัน เนื้อหาที่เลามักจะเกิดกับดาราเอง หรือดารามีสวน
เกี่ยวของกับเหตุการณหรือเร่ืองราวที่เกิดขึ้น ประเภทของการเนื้อหาการสนับสนุนสังคมที่ถูกนํ า
เสนอผานทางคํ าพูด ผานทางการเลาเรื่อง มีดังนี้

3.1.1. การสงเสริมการเรียนรู มีเนื้อหาหลากหลายประเภท มักถูกตั้งเปนคํ าถาม วิธีการนํ า
เสนอผานดารารับเชิญ คือ การตอบคํ าถามเกี่ยวกับเรื่องราวเหลานั้น เชน ความรูเกี่ยวกับภาษไทย
พบในรายการเกมโซน รายการเวทีทอง รายการจูคบอกซเกม เปนตน การเรียนรูชีวิตรอบตัว เชน
รายการเกมพิศวง รายการชิงรอยชิงลาน เปนตน
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ขอสังเกตอีกอยางหนึ่งที่พบคอนขางบอยในการสงเสริมการเรียนรูถูกนํ าเสนอผานการเลา
เร่ืองของดารา คือ ดาราบางคนมักจะขาดโอกาสในการเรียนในระบบ แตจะพยายามคนควาเรียน
หนังสือนอกระบบจนประสบความสํ าเร็จในระดับหนึ่ง เชน ดาว มยุรี ที่อยากเรียนแตไมไดเรียน
พอโตขึ้นสามารถหาเลี้ยงชีพไดดวยตัวเอง จึงกลับมาเรียนหนังสือแบบการศึกษานอกโรงเรียน
(กศน.)แทน ถูกนํ าเสนอในรายการลับเฉพาะคนรูใจ

3.1.2. ความมีนํ้ าใจ  ในเกมการแขงขัน ดาราที่มารวมแขงขันจะแสดงความมีนํ้ าใจในการ
ชวยใบคํ าใหแกกัน พบในรายการเกมพิศวง การแสดงความมีนํ้ าใจของดาราที่มีตอประชาชาชนทั่ว
ไป เปนการนํ าชื่อเสียงของตัวเองมาชวยงานสาธารณะ เชน ดารารวมกันเตะฟุตบอลหาเงินสราง
โรงเรียน ถูกนํ าเสนอในรายการเวทีทอง

3.1.3 การใหกํ าลังใจ ดาราที่มารวมแขงขันในรายการที่ตองอาศัยพละกํ าลังในการแขงขัน
หรือตองแขงขันเกมที่ยากๆ แปลกๆ จะพูดเพื่อใหกํ าลังใจแกกัน เสมือนการเชียรใหมีกํ าลังใจตอสู
จนสามารถผานดานไปได พบในรายการช็อคเกม และเกมลา 2000 เกือบทุกเทปที่ออกอากาศ

การใหกํ าลังใจอีกลักษณะหนึ่ง คือ การใหกํ าลังใจในการตอสูกับชีวิตแกคนทั่วไป เชน ตน
จักรกฤษณ พูดใหกํ าลังใจวา “ขอใหเชื่อมั่น มุงมั่นในสิ่งที่ตัวเองรักก็จะประสบความสํ าเร็จสักวัน
ครับ” พบในรายการลับเฉพาะคนรูใจ หรือ นุน รุงทอง พูดในรายการเวทีทองใหกํ าลังใจคนตกงาน
วา“ใหอดทนในการสมัครงานและอยาเลือกงาน” 

3.1.4. การชวยเหลือ รายการเกมโชวบางรายการ จะมีกฎ กติกาที่วางเงื่อนไขในการแขงขัน
ไววาใหดารารับเชิญที่แขงขันเกมตองชวยเหลือกัน เพื่อผานดานหรือไดรับเงินรางวัลมากที่สุด  ดัง
นั้นวิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมประเภทนี้จึงพบในบางรายการ เชน รายการเกมโซน
ผูที่เขารอบกอนรอบแจคพอตจะตองเลือกเพื่อนรวมทีมหนึ่งคน มาชวยตอบคํ าถามแทน เพื่อชวย
กันสะสมเงินรางวัลและชวยใหคนนั้นผานเขาไปเลนเกมในรอบสุดทายใหได
 

วิธีการนํ าเสนอการชวยเหลืออีกแบบหนึ่ง คือ การนํ าชีวิตดารารับเชิญมาเลาใหฟงวาไดรับ
การชวยเหลือจากใคร หรือตัวดาราเองเคยชวยเหลือใครบาง เพื่อมาตั้งเปนคํ าถามในรายการ พบ
ในรายการลับเฉพาะคนรูใจ
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3.1.5 การตักเตือน ลักษณะการตักเตือนดารารับเชิญจะเปนผูนํ าเสนอ โดยจะใหคติเตือนใจ
หรือเกร็ดเล็กในการดํ าเนินชีวิต   การประกอบอาชีพ  การเรียน การดูแลสุขภาพ และการแตงตัว
วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาในลักษณะดังกลาวจะพบในรายการช็อคเกม รายการเกมแกจน รายการเกม
โซน รายการจูคบอกซเกม และรายการเวทีทอง

ลักษณะการตักเตือนอีกอยาง คือการนํ าอุทาหรณจากชีวิตของดารารับเชิญมาตักเตือนผูชม
เพราะเหตุการณเหลานั้นหากเกิดขึ้นกับชีวิตของใครอาจเกิดอันตราย เชน การตีกันของเด็กตางโรง
เรียน การพกปนไปโรงเรียนเพราะความคึกคะนองในวัยเด็ก เปนตน พบในรายการลับเฉพาะคนรู
ใจ

3.1.6 การสงเสริมสังคม ลักษณะการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมประเภทนี้ เปนการ
พูดคุยรวมกันระหวางพิธีกรกับดารารับเชิญ เพื่อกระตุนหรือรณรงคใหสังคมดีขึ้น โดยพิธีกรจะมี
ประเด็นถามนํ าและใหดาราเปนผูแสดงความคิดเห็นตอเร่ืองนั้นๆ เชน เร่ืองการเลือกตั้ง ส.ว. การดู
แลสิ่งแวดลอมเปนตน พบในรายการเวทีทอง

3.1.7. การแสดงความรัก ในรายการเกมโชวนั้นการนํ าเสนอเรื่องราวของดารารับเชิญ พบ
วาชีวิตสวนหนึ่งที่เกี่ยวกับชีวิตครอบครัวจะมีการแสดงความรักตอกันในหลายรูปแบบ เชน การ
แสดงความรักของพอ แมกับลูก การแสดงความรักของพี่กับนอง พบในรายการลับเฉพาะคนรูใจ
รายการสี่ซาทาตะลุย

3.1.8 การสงเสริมกีฬา ดารารับเชิญจะมาเลาชีวิตสวนหนึ่งที่เคยเปนนักกีฬา และเชิญชวน
ใหผูชมหันมาเลนกีฬากันมากขึ้น เชน รายการสี่ซาทาตะลุย

วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมของดารารับเชิญผานทางคํ าพูด สวนมากเปนการ
เลาเรื่องตางๆ ซึ่งบางรายการไดนํ าเรื่องราวเลานั้นมาตั้งเปนคํ าถามเพื่อเลนเกม อีกลักษณะหนึ่งที่
พบ คือ การรวมพูดคุยกันระหวางพิธีกรและดารารับเชิญ วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุน
สังคมผานดารารับเชิญจึงพบมากและมีหลากหลายประเภท นอกจากนี้วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการ
สนับสนุนสังคมยังนํ าเสนอผานการกระทํ าของดารารับเชิญอีกดวย
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3.2 วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมของดารารับเชิญผานการกระทํ า หรือการเลน
เกมดังที่กลาวมาแลววารายการเกมโชวจะมีกฎ กติกาเพื่อใหดารารับเชิญมารวมแขงขันเกมตางๆ
ในรายการ ดังนั้น วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาของดารารับเชิญผานการกระทํ าจึงมีหลายประเภทดังนี้

3.2.1 การสงเสริมการเรียนรู การเลนเกมบางครั้งไมไดเปนการตอบคํ าถามเสมอไป บางราย
การดาราที่แขงขันจะตองแสดงทาทางเพื่อใหเพื่อนๆรวมทีมทายความหมายจากการกระทํ าของตัว
เอง คํ าถามที่มักจะตั้งเพื่อทํ าการแขงขันกันจะเกี่ยวกับสุภาษิตคํ าไทย หรือ ความรูรอบตัว พบใน
รายการเกมโซน รายการจูคบอกซเกม รายการเวทีทอง

3.2.2 การสงเสริมกีฬา วิธีการนํ าเสนอ คือ ดารารับเชิญจะรวมแขงขันในกีฬาเหลานั้น ซึ่ง
การแขงขันกีฬาสวนใหญตองอาศัยกํ าลังเพื่อทํ าการแขงขัน พบในรายการเกมลา 2000 หรือหาก
เปนกีฬาแปลกๆ เชน การเตะตะกรอที่จุดไฟ กระโดดไกลขามกาวดักหนู โยนลูกบอลที่ใสนํ้ าเต็มให
เขาหวง(คลายบาสเกตบอล) พบในรายการช็อคเกม

3.2.3 ความรวมมือ การเลนเกมยอมมีกฎ กติกา ซึ่งกติกาอยางหนึ่งที่พบในรายการเกมโชว
บางรายการ คือ ดาราที่แขงขันจะตองใหความรวมมือเพื่อชวยใหผานดาน หรือชวยกันสะสม
คะแนน เชน ชวยกันใบคํ าเกี่ยวกับการใหความรวมมือกับสังคม เปนคํ าใบเกี่ยวกับยาเสพติด พบ
ในรายการเกมโซน

3.2.4 การสงเสริมอาชีพ วิธีการนํ าเสนอนอกจาการพูดคุยเกี่ยวกับการประกอบอาชีพแลว
ในรายการเกมโชวบางรายการยังตองมีการเลนเกม ซึ่งผูที่เลนก็คือดารารับเชิญรวมกันเลนเกมเพื่อ
ตามหาเจาของอาชีพเหลานั้น พบในรายการเกมแกจน

3.2.5  การชวยเหลือคนแปลกหนา พบในรายการเกมลา 2000 เพียงรายการเดียว ถูกนํ า
เสนอผานดารารับเชิญ เพราะในกติกาของเกมที่วางไว ดาราที่มารวมแขงขันเกมตองผานดาน
ตางๆใหไดและจะตองหาไขนาคราชซึ่งภายในไขมีผลิตภัณฑของสนปอนเซอรอยูดวย เมื่อเปดออก
มาหากสีผลิตภัณฑตรงกันสีของแทนที่วางไขจึงจะสามารถชวยตัวประกันได หากชวยเหลือไมได
ตัวประกันจะถูกสัตวประหลาดเอาไปกิน สํ าหรับตัวประกันนี้จะเปนคนจากทางบานที่ดาราไมเคยรู
จักมากอน
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3.2.6 ความสามัคคี การเลนเกมบางครั้งบางรายการผูแขงขันตองทํ างานเปนทีมจึงจะ
สามารถชนะการแขงขัน วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาในลักษณะนี้ดาราจะเปนผูนํ าเสนอ พบในรายการ
เกมลา 2000 และรายการเกมพิศวง

3.2.7  ความอดทน วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนประเภทนี้ดารารับเชิญเปนผูที่ถาย
ทอดเชนกัน พบในการแขงขันเกมที่ตองอาศัยพละกํ าลังและการแขงขันกีฬา เชน รายการเกมลา
20000

วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนผานดารารับเชิญนี้ พบวามีการนํ าเสนอทั้งสองแบบคือ
ผานทางคํ าพูดหรือการเลาเรื่อง และผานทางการกระทํ า พบเนื้อหาการสนับสนุนสังคมไดหลาย
ประเภท และมีสัดสวนในการนํ าเสนอใกลเคียงกัน เหตุผลหนึ่งก็เพราะวาเนื้อหาในการผลิตราย
การบางสวนตองนํ ามาจากดารารับเชิญ บางสวนดารารับเชิญตองทํ าการแขงขันเกมตามที่ผูผลิต
รายการคิดคนขึ้นมา ดังนั้น วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมจึงถูกดารารับเชิญนํ าเสนอ
ไดมากกวาคนอื่นๆในรายการ ในขณะเดียวกันรายการเกมโชวก็ไมไดมีเฉพาะดารารับเชิญที่มา
รวมแขงขัน ยังมีผูรวมรายการ ซึ่งก็ทํ าหนาที่นํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนเชนเดียวกัน

4. ผูรวมรายการ ในที่นี้หมายถึงดาราที่ไมไดแขงขันแตเชิญมาเปนปรัศนี และผูรวมรายการ
จากทางบานทั้งที่เปนปรัศนี และผูที่ทํ าหนาที่แขงขันเพื่อต้ังเปนคํ าถามในรายการ เชน รายการ
ช็อคเกมเปนตน ในการคัดเลือกดาราหรือผูรวมรายการจากทางบานมีวิธการคัดเลือกเชนเดียวกับ
ดารารับเชิญ คือตองเปนคนที่เดน ดัง มีชื่อเสียงและเปนคนที่บุคคลทั่วไปรูจักหรืออยูในความสนใจ
ของผูชม หากเปนผูรวมรายการจากทางบานก็ตองเปนบุคคลพิเศษมากกวาคนทั่วไป คือ ตอง
ประสบความสํ าเร็จในชีวิตหรือมีลักษณะพิเศษบางอยางที่แตกตางจากคนอื่นๆ เพื่อทํ าใหรายการ
นาสนใจมากขึ้น

สํ าหรับวิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมผานผูรวมรายการนั้น มักจะถูกนํ ามาเลน
เปนเกม อาจจะเปนการตั้งคํ าถามหรือเปนการแขงขันรวมกันระหวางดารารับเชิญกับผูรวมรายการ
หรือตลกประจํ ารายการกับผูรวมรายการเปนตน ซึ่งในลักษณะการเลนเกมดังกลาวทํ าใหผูรวมราย
การเปนผูนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนหลายประเภทดังนี้
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4.1 วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนของผูรวมรายการผานการพูด หรือการเลาเรื่อง มี
การนํ าเสนอดังนี้

4.1.1. การสงเสริมการเรียนรู ถูกนํ าเสนอผานการเลาเรื่องและการเลนเกม มักควบคูกับการ
แสดงดวย เนื้อหาที่นํ าเสนอเปนความรูทั่วไป หรือเกี่ยวของกับการดํ าเนินชีวิต ความรูเกี่ยวกับ
สมุนไพร ความรูเกี่ยวกับภาษาไทย พบในรายการเกมพิศวง ดาราที่เขามาเปนหัวหนาขบวนการ
กุก กุก กู เปนผูที่นํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคม เชน ใหความรูเร่ืองงาน BOI หรือการวาดภาพ
สีนํ้ ามัน  รายการช็อคเกม ดารามารวมทาวัดใจจะใหความรูเกี่ยวกับงูที่มีพิษกับไมมีพิษตางกัน
อยางไร  รายการชิงรอยชิงลาน ดาราที่มารวมในแกง 3 ใหความรูเกี่ยวกับสมุนไพร เปนตน

นอกจากนี้ผูรวมรายการที่มาจากทางบาน รายการเกมโชวจะคัดเลือกผูที่ประสบความ
สํ าเร็จในอาชีพหรือหนาที่การงาน คนเหลานี้มักใหความรูเกี่ยวกับการประกอบอาชีพ เชน ทายาท
เจาของกิจการหางอังกฤษตรางู ใหความรูเกี่ยวกับเรื่องการตลาด ขั้นตอนการผลิตสินคาและ
ประวัติในการทํ างานของบรรพบุรุษ กรณีอ่ืนเชนใหความรูเกี่ยวกับประวัติของวงดนตรีสุนทราภรณ
พบในรายการเกมแกจนเปนตน

4.1.2 การชวยเหลือ ผูรวมรายการที่เปนดารามักจะเลาเรื่องที่ตัวเองไดรับการชวยเหลือ หรือ
ชวยเหลือบุคคลอื่นมาเลาเรื่องเพื่อต้ังเปนคํ าถามในการเลนเกม พบในรายการชิงรอยชิงลาน

4.1.3 การตักเตือน ผูรวมรายการจากทางบานจะมีขอคิดเตือนใจแกผูชมเกี่ยวกับเรื่องการ
ดํ าเนินชีวิต คติสอนใจตางๆ เชน อยาหลงเชื่ออะไรงายๆ หรือเตือนอยาหลงเชื่อโฆษณาโดยไมได
ศึกษาใหละเอียดเพราะเกือบเอาชีวิตไมรอด   พบในรายการชิงรอยชิงลาน รายการเกมแกจน

4.1.4 การใหกํ าลังใจ วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนประเภทนี้ ผูรวมรายการจากทาง
บานมักจะพูดเพื่อใหกํ าลังใจแกผูชม ในดานการประกอบอาชีพ และดานการดํ าเนินชีวิต พบใน
รายการเกมแกจน

4.1.5 ความขยัน ผูรวมรายการจากทางบานเลาประสบการณกวาจะประสบความสํ าเร็จใน
หนาที่การงานตองผานความยากลํ าบากมาเชนไร และตองขยันมากๆกวาจะมาถึงวันที่ประสบ
ความสํ าเร็จเชนนี้ พบในรายการเกมแกจน
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4.1.6 ความอดทน การนํ าเสนอเนื้อหาเหมือนกับการสนับสนุนสังคมในดานความขยัน พบ
ในรายการเกมแกจน

4.1.7 การสงเสริมอาชีพ นํ าเสนอผานการเลาถึงลักษณะการทํ างาน รวมถึงขั้นตอนการ
ประอบอาชีพ และการตอสูชีวิตที่ผานมากวาจะประสบความสํ าเร็จในหนาที่การงาน พบในราย
การเกมแกจน

วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมผานคํ าพูด หรือการเลาเรื่องของผูรวมรายการจาก
ทางบานและดาราที่มารวมรายการ เปนการเลาเรื่องเพื่อประกอบการแขงขัน เนื้อหาการสนับสนุน
สังคมก็มีหลากหลายประเภทดังที่ไดกลาวมาแลว นอกจากนี้ยังพบวามีการนํ าเสนอเนื้อหาการ
สนับสนุนผานทางการกระทํ าหรือพฤติกรรมอีกดวย ซึ่งรายละเอียดมีดังนี้

4.2 วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมผานการกระทํ า การนํ าเสนอในลักษณะนี้จะ
เปนการเลนเกมเพื่อรวมสนุกในรายการ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้

4.2.1 การสงเสริมสังคม ดาราที่มารวมรายการจะแสดงละครหรือพฤติกรรมเพื่อสงเสริมการ
เรียนรูในเรื่องทั่วไป หรือความรูในการดํ าเนินชีวิต พบในรายการเกมพิศวง การเลนเกมเพื่อสงเสริม
การละเลนของไทย อยางการเลนปดตาตีหมอ หรือการใหความรูเกี่ยวกับประเพณีหรือพิธีกรรม
แปลกๆ พบในรายการช็อคเกม

4.2.2 ความรวมมือ ลักษณะการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมแบบนี้ ผูรวมรายการ
จากทางบานจะใหความรวมมือเพื่อเขามารวมเกมการแขงขันแลวรับรางวัล เชน รายการสี่ซาทา
ตะลุย รายการเกมลา 2000 บางรายการผูรวมรายการจากทางบานแขงขันกันแลวตั้งเปนคํ าถาม
ประกอบการเลนเกม พบในรายการช็อคเกม อีกลักษณะหนึ่งที่พบ คือ ผูรวมรายการจากทางบาน
มารวมเลนเกมในรายการ พบในรายการเกมลา 2000 ซึ่งตามกติกาผูรวมรายการจากทางบานจะ
มาเปนตัวประกันเพื่อใหดาราผูแขงขันมาชวย

วิธีการนํ าเสนออีกลักษณะหนึ่งที่พบ คือ เปนการใหความรวมมือจากญาติๆของดารา หรือ
ตลกที่มารวมรายการ พบในรายการชิงรอยชิงลาน เชน ลูกๆของตลกประจํ ารายการมารวมเลน
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ละครเพื่อสรางความประหลาดใจใหกับพอ หรือญาติของดารารับเชิญจะมาเปนรวมสรางความ
ประหลาดใจใหกับดาราที่มารวมรายการ

4.2.3 การสงเสริมกีฬา เปนการแขงขันกีฬารวมกันระหวางดาราที่มารวมรายการกับดารา
รับเชิญที่มาแขงขันเกม พบในรายการช็อคเกม การแขงขันกีฬาก็จะเปนกีฬาแปลกๆ เชน เตะ
ตะกรอไฟ กระโดดไกลขามกาวดักหนู เปนตน

อีกลักษณะหนึ่งคือ นักกีฬาจริงๆมาแสดงความสามารถทางดานกีฬา และรวมแขงขันกับ
ดารา หรือตลกประจํ ารายการ พบในรายการชิงรอยชิงลาน

4.2.4 การสงเสริมอาชีพ วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสงเสริมอาชีพที่พบในรายการเกมโชว คือ
การแสดงโชวการประกอบอาชีพและแขงขันเกี่ยวกับอาชีพนั้นๆ พบในรายการชิงรอยชิงลาน และ
รายการเกมแกจน

4.2.5 การสงเสริมความรัก วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาผานผูรวมรายการจากทางบานที่แขงขัน
เกมเพื่อส่ือใหเห็นวาหากครอบครัวมีความรัก ความสามัคคีจะทํ าใหชนะในการแขงขันได พบใน
รายการช็อคเกม

4.2.6 ความสามัคคี ลักษณะใกลเคียงกับการสงเสริมความรัก วิธีการนํ าเสนอจะนํ าเสนอ
ผานผูรวมรายการจากทางบาน ผานการเลนเกมที่ตองอาศัยความสามัคคีเพื่อใหแขงขันชนะ

จากการศึกษาพบวา ผูรวมรายการที่เปนดาราและผูรวมรายการจากทางบานมีวิธีการนํ า
เสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมไวหลายประเภท ซึ่งวิธีการนํ าเสนอเนื้อหาจะใกลเคียงกับดารารับ
เชิญที่มารวมแขงขันในรายการ โดยผานวิธีการนํ าเสนอเนื้อหาผานทางการพูด การเลาเรื่อง และ
ผานทางกระทํ าหรือการแขงขัน

5. ตลกประจํ ารายการ บางครั้งทํ าหนาที่ผูชวยพิธีกร เปนอีกบุคคลอีกกลุมหนึ่งที่นํ าเสนอ
เนื้อหาการสนับสนุนสังคม โดยทั่วไปตลกหรือผูชวยพิธีกรทํ าหนาที่ชวยพิธีกรในการดํ าเนินรายการ 
และชวยสรางสีสันใหกับรายการเกมโชว ผูที่ทํ าหนาที่นี้สวนใหญจะเปนตลกอาชีพ แตถาไมใชตลก
ก็จะตองเปนคนที่มีบุคลิกสนุกสนาน รางเริง สามารถแกปญหาเฉพาะหนาได
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รายการเกมโชว 10 รายการที่ทํ าการศึกษาพบตลกหรือผูชวยพิธีกร  5 รายการ คือ  ราย
การเกมพิศวงมี ขบวนการกุก กุก กู ทํ าหนาที่เปนผูชวยพิธีกรสรางสีสันใหกับรายการ    รายการ
ช็อคเกม  พิธีกรสนาม  คือ  สมเกียรติ  จันทรพราหมณ   (เสนาลิง)  และ  กีรติ    เทพธัญญ    
(เอาะ) รายการชิงรอยชิงลาน มีหมํ่ า เทง โหนง ทํ าหนาที่ผูชวยพิธีกรและตลกประจํ ารายการ  ราย
การเกมลา 2000 ผูชวยพิธีกรประจํ ารายการ คือ จาตุรงค มกจก เหลือเฟอ มกจก และรายการเวที
ทอง ผูชวยพิธีกรประจํ ารายการ คือ  หมํ่ า จกมก แตที่พิเศษคือ รายการลับเฉพาะคนรูใจแมวาจะ
ไมมีผูชวยพิธีกรแตมีตลกประจํ ารายการที่ชวยสรางสีสันใหกับรายการไดมากเชนกัน

วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมที่ตลกหรือผูชวยพิธีกรไดทํ าหนาที่นํ าเสนอมีสอง
ลักษณะ คือ นํ าเสนอเนื้อหาผานทางคํ าพูดและการกระทํ า ซึ่งวิธีการนํ าเสนอทั้งสองแบบมีราย
ละเอียดดังนี้

5.1 วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนผานทางคํ าพูด มีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุน
สังคมหลายรูปแบบดวยกัน คือ

5.1.1 การสงเสริมการเรียนรู ที่พบมากที่สุดคือ ตลกที่ทํ าหนาที่ผูชวยพิธีกร จะนํ าเสนอโดย
การใหความรูตามบทบาทที่ทางรายการกํ าหนด สวนใหญเปนความรูทั่วไป ความรูเกี่ยวกับสถานที่
สํ าคัญในจังหวัดตางๆ ความรูเกี่ยวกับประเพณีไทย ความรูเกี่ยวกับสมุนไพรไทย ความรูเกี่ยวกับ
ภาษาไทย พบในรายการช็อคเกม รายการชิงรอยชิงลาน รายการเวทีทอง

5.1.2 การตักเตือน  ตลกจะเปนอีกบุคคลหนึ่งซึ่งทํ าหนาที่สอดแทรกเนื้อหาการสนับสนุน
สังคมเรื่องการตักเตือนไดดี ในสถานการณบางอยางที่ดูเหมือนจะหาทางออกไมเจอะ ตลกกลับ
เปนผูใหแงคิดที่สํ าคัญ เชน การตักเตือนเรื่องการเอาแตใจตัวเอง จะทํ าใหคนอื่นเดือดรอน หรือการ
ตักเตือนเรื่องการดํ าเนินชีวิตทั่วไป การแตงกาย การขับรถ การตักเตือนเรื่องสุขภาพ  เชน การไป
เที่ยวพักผอนควรศึกษากอนไปเที่ยวเพื่อจะไดไมลํ าบาก  พบในรายการชิงรอยชิงลาน  และราย
การเวทีทอง

5.1.3 การใหกํ าลังใจ ในการแขงขันเกมบางครั้งการใหกํ าลังใจเปนเรื่องสํ าคัญที่จะชวยให
ผานดานเขาไปสูการแขงขันในรอบตอไป และตลกหรือผูชวยพิธีกรจะเปนผูที่ทํ าหนาที่ใหกํ าลังใจ
ดาราที่เขาแขงขันอยูเสมอ
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แมวาวิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมผานทางคํ าพูดหรือการเลาเรื่องจะพบนอย
กวา สวนอื่นๆของรายการ แตตลกหรือผูชวยพิธีกรยังทํ าหนาที่นํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคม
ผานการกระทํ าดวยเชนกัน

5.2 การนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนผานการกระทํ า หรือการเลนเกม ของตลกหรือผูชวย
พิธีกร เนื้อหาที่ทํ าการนํ าเสนอดังนี้

5.2.1 การสงเสริมความรู ผานการแสดง เปนการแสดงเกี่ยวกับละครพื้นบานของไทย เชน
ขุนชางขุนแผน คนตัดฟนกับเทวดา ในละครหรือการแสดงเหลานี้จะสอดแทรกเนื้อหาสถานการณ
ทั่วไป บางครั้งการแสดงมีเนื้อหาเกี่ยวกับความรูดวย เชน การแสดงตัวอยางของสมุนไพรพรอม
อธิบายวาสมุนไพรแตละอยางมีสรรพคุณอะไร ชวยรักษาโรคอะไร การแสดงชวยคนตกจากที่สูง
หรือการแสดงอื่นๆที่มีเนื้อหาการสนับสนุนสังคมเกี่ยวกับการเรียน เชน การสงเสริมความรูภาษา
ไทย ซึ่งเปนการแสดงของแกง 3 ชา พบในรายการชิงรอยชิงลาน

5.2.2 การสงเสริมกีฬา สวนใหญการนํ าเสนอเนื้อหาลักษณะนี้ตลกหรือผูชวยพิธีกรจะทํ า
หนาที่เลนเกมหรือแขงขันกับนักกีฬา เพื่อเปนการสาธิตกีฬานั้นๆ พบในรายการชิงรอยชิงลาน อีก
ลักษณะหนึ่งที่พบ คือเปนการแขงขันกีฬาที่ตองอาศัยพละกํ าลังระหวางตลกกับดารารับเชิญ โดย
มีกฎ กติกาที่ชัดเจนบอกใหรูวาใครแพหรือชนะ พบในรายการเกมลา 2000

5.2.3 การสงเสริมอาชีพ มีลักษณะการนํ าเสนอคลายกับการสงเสริมสังคมประเภทกีฬา คือ
ตลกหรือผูชวยพิธีกรจะแขงขันกับผูประกอบอาชีพนั้นๆ ตามกฎกติกาที่ตั้งขึ้นมาใหม พบในราย
การชิงรอยชิงลาน

5.2.4 ความอดทน วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมในลักษณะนี้เกิดจากการแขง
ขัน ซึ่งผูแขงขันตองมีความอดทนเพื่อใหชนะการแขงขัน จึงจะสามารถผานเขาไปเลนเกมในรอบ
ตอไป หรือเพื่อสะสมเงินรางวัลใหไดมากที่สุด พบในรายการเกมลา 2000

จากการศึกษารายการเกมโชว 10 รายการ พบวาวิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคม
ของตลกหรือผูชวยพิธีกร พบนอยมากเมื่อเทียบกับบุคคลอื่นที่อยูในรายการเกมโชว ที่เปนเชนนี้
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เพราะตลกมักจะไดรับมอบหมายหนาที่ใหความสนุกสนานในรายการ ชวยเติมเต็มสีสันที่ขาดหาย
และชวยระบายความเครียดและสรางความพึงพอใจใหกับผูชมรายการ เมื่อชมรายการเกมโชว

วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมที่พบรวมกันของรายการเกมโชว 10 รายการ คือ
พบวิธีการนํ าเสนอเนื้อหาทั้งจากการพูดและการกระทํ า เนื้อหาตางๆที่นํ าเสนอในรายการสวนใหญ
จะนํ ามาจากดารารับเชิญ ผูรวมรายการ รวมทั้งเนื้อหาที่ผูผลิตคิดขึ้นมา ผูที่ทํ าหนาที่ถายทอดเนื้อ
หาการสนับสนุนสังคมไดมากที่สุด คือ ดารารับเชิญ 26.12 % พิธีกรประจํ ารายการ 23.13 % ผู
รวมรายการที่เปนดาราและผูรวมรายการจากทางบานเทากับเกม  คือ 20.15 %  และตลกประ
จํ ารายการ 6.72 % ตามลํ าดับ

นอกจากนี้บางรายการยังมีการขึ้นตัวหนังสือเพื่อนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคม 3.73
% ตัวหนังสือที่ขึ้นบางครั้งจะอยูชวงตนรายการ บางครั้งกลางรายการ เนื้อหาที่นํ าเสนอเกี่ยวกับ
การใหความรวมมือกับสังคม การตักเตือน การชวยเหลือ เปนตน ซึ่งการขึ้นตัวหนังสือนั้นหากเปน
เร่ืองการตักเตือนพิธีกรจะชวยยํ้ าอีกครั้งโดยเฉพาะการเลียนแบบการกระทํ าที่รุนแรงหรืออันตราย 
พิธีกรจะตองยํ้ าเสมอวาเปนความสามารถเฉพาะตัวหามลอกเลียนแบบ ผูปกครองควรชี้แนะ ซึ่ง
การพูดหรือข้ึนตัวหนังสือเปนวิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมอยางหนึ่ง แตในเวลาเดียว
กันภาพที่นํ าเสนออาจจะเปนภาพการแขงขัน หรือการแสดงที่นํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมอยู
ดังนั้นจึงไมอาจจะปฏิเสธไดวา รายการเกมโชวเปนรายการที่มีวิธีการนํ าเสนอเนื้อหาทั้งสองสวน
ซึ่งวิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมไดกลาวไปแลว ในสวนตอไปจะกลาวเฉพาะวิธีการนํ า
เสนอเนื้อหาที่มีลักษณะการตอตานสังคม



124

วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคม

นอกจากการสนับสนุนสังคมแลว ยังพบการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมในรายการเกม
โชวผูที่ทํ าหนาที่นํ าเสนอ คือ ทุกคนในรายการรวมทั้งเกมการแขงขันดวย ซึ่งรายละเอียดในการนํ า
เสนอเนื้อหาการตอตานสังคมจะถูกนํ าเสนอในตารางที่ 11 ดังนี้

 ตารางที่ 11 การนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคม

รายการ / ลักษณะการตอตาน
สังคม

ผูแสดงพฤติกรรม การแสดงพฤติกรรม

เกม พิธีกร ตลก ดารารับ
เชิญ

ผูรวมราย
การ

แสดงทางคํ าพูด แสดงทางการกระทํ า

1. รายการเกมพิศวง
- การกาวราว

- การแสดงออกทางเพศ

- การหลอก

2. รายการช็อคเกม
- ความกาวราว

- ความรุนแรง

- ความโหดรายทารุณ

- การแสดงออกทางเพศ

3. รายการชิงรอย
ชิงลาน
- การกาวราว

- ความคับของใจ

−

−

√

−

√

√

−

−

−

√

√

−

√

−

−

√

√

−

√

√

√

−

−

−

−

√

−

−

−

−

√

√

√

√

√

−

√

−

√

−

√

√

−

√

√

√

√

−

√

−

−

√

√

−

−

√

√

√

√

√

√

√

√
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ตารางที่ 11 การนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคม (ตอ)

รายการ / ลักษณะการตอตาน
สังคม

ผูแสดงพฤติกรรม การแสดงพฤติกรรม

เกม พิธีกร ตลก ดารารับเชิญ ผูรวมรายการ แสดงทางคํ าพูด แสดงทางการกระทํ า

- ความรุนแรง

- ความโหดรายทารุณ

- การแสดงออกทางเพศ

- การโกง

- การกลั่นแกลง

- การหลอก

4. รายการเกมโซน
- การกาวราว

- ความคับของใจ

- ความรุนแรง

-  การแสดงออกทางเพศ

5. รายการเกมแกจน
- การกาวราว

- การหลอก
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ตารางที่ 11 การนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคม (ตอ)

รายการ / ลักษณะการตอตาน
สังคม

ผูแสดงพฤติกรรม การแสดงพฤติกรรม

เกม พิธีกร ตลก ดารารับเชิญ ผูรวมรายการ แสดงทางคํ าพูด แสดงทางการกระทํ า

6. รายการจูคบอกซเกม
- การกาวราว

- การแสดงออกทางเพศ

- การกลั่นแกลง

- การเกี่ยงกันทํ างาน

7.รายการสี่ซาทาตะลุย
- การกาวราว

- ความรุนแรง

- การแสดงออกทางเพศ

- การกลั่นแกลง

8. รายการลับเฉพาะ
คนรูใจ
- การกาวราว

- ความคับของใจ

- ความรุนแรง

- การโกง
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ตารางที่  11 การนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคม (ตอ)

รายการ / ลักษณะการตอตาน
สังคม

ผูแสดงพฤติกรรม การแสดงพฤติกรรม

เกม พิธีกร ตลก ดารารับเชิญ ผูรวมรายการ แสดงทางคํ าพูด แสดงทางการกระทํ า

- การกลั่นแกลง

- การแสดงออกทางเพศ

9. รายการเกมลา 2000
- การกาวราว

- ความรุนแรง

- ความโหดรายทารุณ

- การแสดงออกทางเพศ

10. รายการเวทีทอง
- การกาวราว

- การแสดงออกทางเพศ
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จากตารางที่ 11 การนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคม ผานพิธีกรมากที่สุด 27.65 % ตอมา
คือดารารับเชิญ 26.60 % ตามมาดวยตลกหรือผูชวยพิธีกร 20.21 % ผูรวมรายการทั้งที่เปนดารา
และผูรวมรายการจากทางบาน 14.91 % สุดทายคือรูปแบบการเลนเกม 10.63 %  ที่เปนเชนนี้
เพราะวารายการเกมโชวเปนรายการที่ตองมีความสนุกสนาน พิธีกรที่ทํ าหนาที่ดํ าเนินรายการ
บุคลิกสวนหนึ่งตองคลองแคลวและสนุก  และรายการเกมโชวบางรายการไมมีตลกที่สรางสีสันให
กับทางรายการ  พิธีกรจึงตองรับหนาที่นี้ดวย “เอ็มเนี่ยสํ าหรับความเปนเกมพิศวงตองตลกมากอน
ตองฮา เฮฮา จึงจะปราบพวกกุก กุก กู ได เพราะแตละตัวก็คอนขางราย สวนจอหนเนี่ยนี้เขาจะ
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คอนขางดูเปนงานเปนการ ก็ตองมีคนคอนขางเปนงานเปนการนิดหนึ่ง และจอหนตอนนั้นเขาเปน
ขาวที่ทํ าใหเขากลายเปนฮีโรดวย ความเปนฮีโรนี้อยูในเกมพิศวงไดไง เพราะมันตองปราบกบฏกุก
กุก กู ในแงที่เปนกุก กุก กูในสตูและเปนกุก กุก กูใน 18 มงกุฎดวย เขาตองเปนคนที่แข็งแรงและ
ทํ าเพื่อสังคมนิดหนึ่ง” (พิไลวรรณ บุญลน สัมภาษณ , 31 กรกฎาคม 2543) ดังนั้นหนาที่ในการนํ า
เสนอเนื้อหาการตอตานสังคมจึงตกเปนของพิธีกรคอนขางมาก

ในขณะที่ดารารับเชิญเปนบุคคลที่ไดรับความสนใจจากผูชม เนื้อหารายการสวนหนึ่งจึงนํ า
เนื้อหามาจากชีวิตของดารารับเชิญ เพราะมนุษยยอมมีเร่ืองที่ดีและไมดี ซึ่งเปนสิ่งหนึ่งที่เกิดขึ้น
ตามธรรมชาติที่เรามักจะพบเห็นอยูเสมอ ดังนั้นวิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคม สวนหนึ่ง
จึงตกเปนหนาที่ของดารารับเชิญ เชนเดียวกับผูรวมรายการซึ่งมีทั้งดาราและผูรวมรายการทาง
บานจะมีการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมในระดับกลางๆ เพราะเนื้อหาที่ส่ือสารหรือนํ ามาเลน
เกมในรายการสวนหนึ่งนํ ามาจากเรื่องราวที่เกี่ยวของกับดาราหรือผูรวมรายการทางบาน

สํ าหรับตลกหรือผูชวยพิธีกร การนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมจะเปนการแสดงโชวคลาย
กับการเลนตลก จะพบมากในรายการที่เปนเกมโชวกึ่งวาไรตี้ เชนรายการชิงรอยชิงลาน รายการ
ลับเฉพาะคนรูใจ เมื่อผูชมไดดูโชวของตลกสวนใหญจะไมรูสึกวาเปนเรื่องจริงจัง รูสึกวาตลกเปน
เร่ืองเลนๆ และจะเพลิดเพลินกับการชมรายการเหมือนกับการไดปลดปลอย หรือชวยระบาย
ความเครียดออกไป ตลกจึงสรางความพึงพอใจใหกับผูชมรายการไดมาก ในขณะที่รูปแบบของ
เกมกลับพบวาไดทํ าหนาที่นํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมนอยที่สุด

เนื้อหาและรายละเอียดของการนํ าเสนอการตอตานสังคมมีทั้งการนํ าเสนอผานการพูด การ
เลาเรื่องและการกระทํ า รายละเอียดมีดังนี้

1. วิธีการเลนเกม มี 2 แบบใหญๆไดแกเกมที่มีกฎ กติกาชัดเจน กับเกมที่มีอิสระในการเลน
ทั้งสองแบบสามารถแบงไดอีก 4 ประเภท คือ เกมการแขงขัน เกมการเสี่ยงโชค เกมการลอเลียน
และเกมแขงพละกํ าลัง เกมทั้ง 4 ประเภทนี้ผสมปนอยูในรายการเกมโชว 10 รายการ ซึ่งในราย
ละเอียดของแตละเกมมีวิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมมีดังนี้คือ

1.1. การแขงขัน(competition : agon) ลักษณะการแขงขันจะเปนการตอบปญหา 
ตอบคํ าถาม วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมที่พบจากการแขงขันมีลักษณะดังนี้
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1.1.1 การหลอก เปนกฎ กติกาอยางหนึ่งในการแขงขันตอบปญหา คือจะมีคํ าตอบหลายคํ า
ตอบ ซึ่งคํ าตอบเหลานั้นจะเปนตัวหลอกเกือบทั้งหมด จะมีเพียงคํ าตอบเดียวที่ถูกตอง พบลักษณะ
การนํ าเสนอผานการเลนเกมแบบนี้ในรายการ เกมพิศวง และรายการเกมแกจน

1.1.2  ความโหดรายทารุณ เปนการแขงกันเลนเกมแปลกๆ และนํ าการแขงขันนั้นมาตั้งเปน
คํ าถามวาใครจะเปนผูที่สามารถทํ าพฤติกรรมอยางนี้ได เชน การกินยาดองงู นั่งบนขอนไมแลวให
ชางแกวง การนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมแบบนี้พบในรายการช็อคเกม อีกลักษณะหนึ่งเปน
เกมที่คอนขางโหดพอสมควร คือ เปนเกมคนหาแทงผลึกแกวรูปทรงตางๆในอางแกวที่เย็นจัดและ
เต็มไปดวยนํ้ าแข็ง พบในรายการเกมลา 2000

1.1.3 ความรุนแรง ลักษณะการเลนเกมที่ตอบคํ าถามแบบนี้หากตอบผิดจะโดนลูกโปงนํ้ า
ขนาดใหญเทนํ้ าลงมาใสผูแขงขันที่ตอบผิดพลาด พบในรายการสี่ซาทาตะลุย และการแขงขันที่มี
ความรุนแรง เชน การชกกัน การใชไมตีกัน พบในรายการเกมลา 2000

1.1.4 การกลั่นแกลง เปน กติกา ในการเลนเกม เพื่อปองกันไมใหดาราแขงขันตอบคํ าถาม
ถูกตอง แตเปนการเลนแกลงกันเพื่อความสนุกมากกวา

1.2 เกมการเสี่ยง พบในรายการเกมโชวเกือบทุกรายการ แตเกมการเสี่ยงที่มีการนํ าเสนอ
เนื้อหาการตอตานสังคม ที่เกี่ยวกับความรุนแรงพบสองรายการเดียว คือ รายการเกมโซน เปน
เพราะกฎ กติกาในการแขงขันเปนการสี่ยงวาจะเปดปายไดระเบิดหรือไดเงิน ซึ่งระเบิดจะแทน
ความสูญเสีย จะไมไดเงินรางวัลกลับไป และรายการสี่ซาทาตะลุยที่ดาราผูแขงขันตองเสี่ยงเลือก
เปดปายชวงแจคพอตวาจะรอดจากการโดนนํ้ า หรือเปดปายแลวโดนนํ้ า

1.3 เกมการลอเลียน พบใน 6 รายการ แตลักษณะวิธีการนํ าเสนอของเกมที่มีเนื้อหาการ
ตอตานสังคมพบเพียงไมกี่รายการ ประเภทของการตอตานสังคมที่พบมีดังนี้

1.3.1 ความโหดรายทารุณ พบเกมการลอเลียนในรายการช็อคเกม เปนการลอเลียนเกมที่
แปลกๆ บางครั้งมีความโหดรายทารุณจิตใจผูที่แขงขัน เชน แขงนอนกับงู แขงกินอาหารแมว แขง
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กินไขดิบ แขงดํ านํ้ าในโคลนเปนตน ซึ่งดาราทาวัดใจจะเปนคนทา และดารารับเชิญที่แขงขันในราย
การจะตองลอเลียนการกระทํ าของผูทาทุกอยางภายในเวลาที่กํ าหนด หรือตามกติกาที่ไดวางไว

1.3.2 ความรุนแรง เกมการแขงขันที่มีความรุนแรงและผูแขงขันเกมตองลอเลียนผูทาทุก
อยาง เชน แขงวัดใจโดยเอากอนอิฐวางที่กนแลวใชคอนทุบ หรือนอนแลวเอาฟกวางที่ทองใชมีด
สับ เปนตน เกมการลอเลียนที่มีความรุนแรงนี้พบในรายการช็อคเกม

1.4 การแขงพละกํ าลัง เกมแบบนี้จะคลายกับการแขงขันกีฬา แตในรายการเกมโชวบางราย
การ มีความรุนแรงในเกมการแขงขันแบบนี้ เชน มีการใชไมชกกัน หรือ ฟาดกันจนกวาฝายหนึ่งจะ
ลม เปนตนพบในรายการเกมลา 2000

วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมผานรูปแบบของเกมนี้ พบการตอตานสังคม 4
ประเภท คือ ความรุนแรง ความโหดรายทารุณ การหลอก และการกลั่นแกลง  ทั้ง 4 ประเภท นี้จะ
อยูในกฎ กติกาการแขงขัน หรือในตัวเกมที่เลน

2. พิธีกร เปนผูที่ทํ าหนาที่นํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมมากที่สุดในรายการเกมโชว
ลักษณะของการตอตานสังคมที่พบมีหลายประเภทดวยกัน สวนหนึ่งเกิดขึ้นโดยความตั้งใจของผู
ผลิตรายการ เพื่อสรางความสนุกสนานใหกับรายการ  อีกสวนหนึ่งเกิดจากตัวพิธีกรเปนผูนํ าเสนอ
ลักษณะการตอตานสังคมนั่นดวยตัวเอง เพราะบุคลิกสวนตัว ความสนิทสนมระหวางพิธีกรและ
ดารารับเชิญ หรือบางครั้งก็เปนการสรางสีสันใหเกิดความสนุกสนาน เพื่อใหผูชมเกิดความพึงพอ
ใจ เกิดความสนุกรวมกับรายการมากกวาตั้งการใหเปนเรื่องที่จริงจัง วิธีการนํ าเสนอเนื้อหามีทั้ง
การแสดงผานคํ าพูดและการแสดงผานการกระทํ า ซึ่งทั้งสองสวนมีรายละเอียดดังนี้

2.1 วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมผานทางคํ าพูด ในการดํ าเนินรายการของพิธีกร
บางครั้งสามารถนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมไดซึ่งมีลักษณะดังนี้

2.1.1 การกาวราว พิธีกรพูดจากาวราวตอพิธีกรรวม ดารารับเชิญ ผูรวมรายการ และตลก
ประจํ ารายการ ลักษณะที่กาวราวจะเปนเรื่องสีผิว อายุ รูปรางหนาตา พบในทุกรายการ การพูดจา
นินทาคนอื่นลับหลัง เชน เอ็ม พิธีกรรายการเกมพิศวง พูดจากาวราวกับโหนง ตลกขบวนการกุก 
กุก กูวา “เปนคนหรือจอมปลวกครับ”   / บีกาวราวกับอรุณซึ่งเปนพิธีกรรวมในรายการช็อคเกมวา  
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“เลิกดัดเหล็กแลว แตใชตัวลากเกวียนเหมือนควาย”  /  ปญญากาวราวกับดารารับเชิญเรื่องอายุ
มาก ในรายการชิงรอยชิงลาน / วิลล่ีกาวราวกับมอริสเร่ืองสีผิว ในรายการเกมโซน / สมพลกับญา
ณี กาวราวเรื่องหนาตา อายุ บางครั้งในรายการจูคบอกซเกม พบวามีการนินทาดาราเรื่องการเปน
แฟนกัน/ แหมม สุริวิภา กาวราวใสพิธีกรรวมวา “นั่นเสียงหมาแลวไมใชเสียงมา” ในรายการสี่ซา
ทาตะลุย  เปนตน

2.1.2 การแสดงออกทางเพศ วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมจะนํ าเสนอผานการ
พูดจาสองแงสองงาม การพูดจาแทะโลม และ การพูดสื่อความหมายไปในทางเพศ เชน รายการ
ช็อคเกมพิธีกรพูดถึงดารารับเชิญวา “เขาตัวใหญแตเล็ก / เขาชื่อเล็กแตไมเล็ก”  / รายการเกมโซน 
พิธีกรพูดคุยกันเองสื่อในทางเพศ “อากาศรอนมาก ไขเราเกือบไหมแน” / รายการลับเฉพาะคนรูใจ
พิธีกรพูดกับดารารับเชิญเปนคํ าพูดสองแงสองงาม “กลางคืนคุณก็จิ้มจุม จิ้มจุมสิครับ” เปนตน 
การนํ าเสนอเนื้อหาการแสดงการตอตานสังคมในลักษณะนี้พบใน 9 รายการยกเวนรายการเกมแก
จน

2.1.3 การเกี่ยงกันทํ างาน พบในรายการจูคบอกซเกม พิธีกรสองคนจะไมยอมทํ างานใน
สวนของตัวเองจะโยนภาระไปใหเพื่อนอีกคนอาน

เนื้อหาการตอตานสังคมที่พิธีกรทํ าหนาที่นํ าเสนอผานการพูดคุยมีลักษณะเดนอยูสองอยาง 
คือ การพูดจากาวราว กับการพูดที่แสดงออกทางเพศ สวนการตอตานสังคมอีกหนึ่งลักษณะพบ
เพียงบางรายการเทานั้น เมื่อพูดแลวบางครั้งก็มีการแสดงพฤติกรรมดวย สํ าหรับการนํ าเสนอเนื้อ
หาการตอตานสังคมโดยการแสดงออกทางการกระทํ านั้น พบดังนี้

2.2 วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมผานทางการกระทํ าของพิธีกร ประเภทของการ
ตอตานสังคมมีดังนี้

2.2.1 การกาวราว ลักษณะที่แสดงออกเปนการแสดงทาทางจะทํ ารายโดยการตบ หรือการ
เตะ ตอยพิธีกรรวม ดารารับเชิญ และตลก เชน ในรายการช็อคเกม บี พิธีกรหญิงทํ าทาตีศอกกับ
พิธีกรชาย / พิธีกรชายสองคน(เอกับอรุณ)ทํ าทาจะวิ่งไปรุมชกผูรวมรายการ(โจ นินนาท) / แหมม สุ
ริวิภาตบหัวพิธีกรรวมในรายการสี่ซาทาตะลุย
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2.2.2 การแสดงทางเพศ เปนการกระทํ าที่จงใจใหสื่อออกไปในทางเพศ วิธีการนํ าเสนอที่พบ 
คือ พิธีกรชายมักจะเดินเขาใกลดารารับเชิญที่เปนผูหญิง หรือจับมือ โอบกอด หรือเกิดการแตะอั๋ง 
เชน อรุณ เดินเขาไปหนาเกือบชิดดาราผูหญิงที่เชิญมารวมรายการช็อคเกม / รายการสี่ซาทา
ตะลุยพิธีกรชายจะเดินเขาไปโอบพิธีกรหญิง / แหมม สุริวิภาเอามือจับหนาดารารับเชิญชายแลว
เอามาหอม ในรายการเกมลา 2000 / การแตะอั๋งที่พบในรายการลับเฉพาะคนรูใจ คือพิธีกรเดิน
เขาไปจับมือดารารับเชิญหญิงมากุมไว

2.2.3 การกลั่นแกลง พิธีกรที่เปนคูมักจะกลั่นแกลงกันเอง เชนในรายการจูคบอกซเกม ญา
ณีกับสมพลพูดจนนํ้ าลายกระเซ็นใสหนากัน อีกลักษณะหนึ่ง คือพิธีกรกับทีมงานรวมมือกันแกลง
ดารารับเชิญ เชน รายการสี่ซาทาจะลุย ในขณะที่ดารารับเชิญเลาเรื่องผี ทีมงานจะโผลเขามากลา
งวงเพื่อหลอกดารารับเชิญ

สวนการกลั่นแกลงตามกฎ กติกาที่พิธีกรเปนผูนํ าเสนอ คือ การกลั่นแกลงดารารับเชิญไมให
วิ่งไปลมทับคํ าตอบที่ถูกตอง เปนการกลั่นแกลงเพื่อความสนุกมากกวาเปนการแกลงอยางจริงจัง

2.2.4 ความรุนแรง การแขงขันระหวางพิธีกรกับดารารับเชิญที่มีความรุนแรง พิธีกรก็ทํ าหนา
ที่นํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมแบบนี้ผานการเลนเกม พบในรายการสี่ซาทาตะลุย รายการเกม
ลา 2000

2.2.5 ความโหดรายทารุณ ลักษณะการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมแบบนี้จะเหมือน
กับความรุนแรง คือพิธีกรจะรวมเลนเกมที่โหดรายแขงขันกับดารารับเชิญ พบในรายการเกมลา
2000

วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมโดยการแสดงการกระทํ าหรือผานการเลนเกมของ
พิธีกร จะพบเนื้อหาการตอตานสังคมมากกวาการนํ าเสนอผานทางคํ าพูด ลักษณะที่นํ าเสนอมี 5
ประเภทดวยกัน โดยเฉลี่ยรายการหนึ่งจะมีพิธีกรมากกวาหนึ่งคน ดังนั้นในการนํ าเสนอเนื้อหาการ
ตอตานสังคมจึงพบมากกวาสวนอื่นของรายการ ซึ่งดารารับเชิญก็มีสัดสวนในการนํ าเสนอเนื้อหา
การตอตานสังคมเกือบเทากับพิธีกรเชนกัน
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3.  ดารารับเชิญ คือ บุคคลสํ าคัญอีกคนหนึ่งในรายการเกมโชว เพราะเปนคนที่ดึงดูดความ
สนใจของผูชมใหมาชมรายการ จึงไดรับหนาที่นํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคม ซึ่งบางครั้งก็มี
เนื้อหาการตอตานสังคมรวมอยูดวย การแสดงออกมีทั้งการแสดงผานทางคํ าพูดและการกระทํ า
ดังมีรายละเอียดตอไปนี้

3.1 วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมผานทางคํ าพูด โดยดารารับเชิญมักจะเลาเรื่อง
ของตัวเองซึ่งบางครั้งก็มีเร่ืองที่ตอตานสังคมรวมอยูดวย ลักษณะที่พบมีดังนี้

3.1.1 การกาวราว พบเสมอในรายการเกมโชว ดารารับเชิญเปนผูหนึ่งที่แสดงพฤติกรรม
ความกาวราว  คือ การพูดจากาวราว พูดจาเสียดสี  การพูดจาวากลาวหรือดูถูกบุคคลอื่น ซึ่งในที่นี้
ไดแก พิธีกร ตลก พฤติกรรมที่แสดงออกเชน ดารารับเชิญ(กลศ)ในรายการช็อคเกมกาวราวกับพิธี
กร(อรุณ)วา “อรุณนะเลิกดัดเหล็กแลว แตควรจะดัดสันดาน” / ในรายการชิงรอยชิงลาน ดารารับ
เชิญ (ติ๊ก กลิ่นสี) พูดดูถูกตลกประจํ ารายการ(หมํ่ า) วา “คุณนะวาเกงทํ าไดหรือเปลา”/ ดารารับ
เชิญ (ติ๊ก กลิ่นสี) ชี้หนาพิธีกร(ปญญา) พูดจากาวราววา ”คุณปญญาไอขางหลังมันยิง(สายรุง) มัน
บอกกันมั่งหรือเปลามันเขาจมูกสิครับ” พบในรายการเกมแกจน   /   ดารารับเชิญกับพิธีกร      พูด
นินทาดาราคนอื่นวาเปนแฟนกับคนนั่น คนนี้ พบในรายการจูคบอกซเกม / ดารารับเชิญ(ดาว มยุรี)
พูดประชดตลกประจํ ารายการวา “หนูเดินอยางนี้ไมเปนหรอกเหมือนตุดโดนขมขืนเลย” ในรายการ
ลับเฉพาะคนรูใจ เปนตน

3.1.2 การแสดงออกทางเพศ ดารารับเชิญที่เปนผูชายมักจะใชคํ าพูดลวนลาม แทะโลม พูด
จาสองแงสองงาม พูดจาสื่อในเรื่องลามก เชน ดารารับเชิญชายพูดกับดารารับเชิญหญิงที่เปนวัย
รุนวา “ชอบคนมีหนวดไหมจะ” ในรายการช็อคเกม / ดารารับเชิญหญิง พูดวา”ไมเลือกใคร(การ
เลือกตั้งส.ว.) ถามีเด็กหนุมๆ 18-25 ปมาแลวจะเลือก” พบในรายการเกมโซน / ดารารับเชิญหญิง
รองเพลงยั่วผูชวยพิธีกรวา “ชวยเก็บผาเช็ดหนาของฉันหนอยไดไหม” พบในรายการเวทีทอง
เปนตน

3.1.3 ความคับของใจ ดารารับเชิญจะมาเลาประสบการณที่ตัวเองอึดอัด คับของใจ และไม
รูจะแกไขสถานการณนั่นอยางไร เชน ดาว มยุรี เสียใจที่ไมไดเรียนตอ ขณะเลาก็จะรูสึกอึดอัดคับ
ของใจเชนเดียวกับคลาวเดียในขณะที่เลาเรื่องชีวิตวัยเด็กที่ตองเลือกระหวางพอกับแม ตอนที่พอ
กับแมขอเลิกทางกัน พบในรายการลับเฉพาะคนรูใจ
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3.1.4 ความรุนแรง ดารารับเชิญจะเลาประสบการณที่เคยผานเหตุการณรุนแรง เชน อู ธร
รณธรณ เลาเรื่องเคยโดนเด็กนักเรียนโรงเรียนอื่นเอามีดปงตอไลฟน / ตอก (ศุภกิจ) พกปนไปโรง
เรียนสมัยเรียนมัธยมปลาย พบในรายการลับเฉพาะคนรูใจ

3.1.5 การโกง ดารารับเชิญเลาประสบการณในสมัยเด็กที่โกงเงินแม ขโมยเงินแมไปซื้อของ
พบในรายการลับเฉพาะคนรูใจ

วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมของดารารับเชิญมีอยู 5 ประเภท คือ การตอตาน
สังคมเรื่องการกาวราว การแสดงออกทางเพศ จะพูดหรือแสดงเพื่อความสนุกสนานมากกวา แตใน
ขณะที่เร่ืองความคับของใจ การโกง และความรุนแรง เปนการเลาเรื่องในสมัยเด็ก นํ ามาเลาเพื่อ
เปนอุทาหรณแกผูชม นอกจากวิธีการนํ าเสนอผานการพูดแลว เนื้อหาการตอตานสังคมของดารา
รับเชิญยังมีการนํ าเสนอผานการกระทํ าดวย

3.2 วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมของดารารับเชิญผานการกระทํ า หรือการเลน
เกม พบในรายการเกมโชวหลายรายการ วิธีการนํ าเสนอมีดังนี้

3.2.1 การกาวราว การแสดงพฤติกรรมกาวราวนี้จะเปนการแสดงการชกตอย เตะ ตบ หรือ
ใชอวัยวะสวนอื่นๆของรางกายเพื่อมุงหวังที่จะทํ ารายคนอื่น เชน ดารารับเชิญชาย(โดง สิทธิพร) วิ่ง
เขามาจะทํ าทาชกพิธีกรชาย(เอ) พบในรายการช็อคเกม / ดารารับเชิญทํ าทาชกดารารับเชิญอีกคน
พบในรายการเกมโซน รายการจูคบอกซเกม รายการเกมลา  2000  /     ดารารับเชิญกาวราวใส
ตลก เชน อู ธรรณธรณ ยกเทาเกือบถึงหนาคอม ตอกเอากระดาษตีหัวตลกประจํ ารายการลับ
เฉพาะคนรูใจ

3.2.2 การแสดงออกทางเพศ เปนการแสดงทาทางยั่วยวน การแสดงกริยาแทะโลม แตะอั๋ง
เชน ดารารับเชิญหญิงใสกางเกงรัดรูป เตนสายกนใหกับกลอง พบในรายการช็อคเกม /  ดารารับ
เชิญชาย เดินเขาไปโอบดารารับเชิญหญิง พบในรายการเกมโซน รายการเกมลา 2000 และราย
การเวทีทอง / ดารารับเชิญชายเดินเขามากอดพิธีกรหญิง พบในรายการเกมลา 2000

3.2.3 ความรุนแรง วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาความรุนแรงเกิดจากการแขงขันเกม ซึ่งดารารับ
เชิญจะตองทํ าการแขงขัน เชน เกมทาเอาฟกวางบนทองแลวเอามีดฟนฟกใหขาด หรือเกมที่นํ า
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กอนอิฐวางบนกนแลวใชคอนทุบ พบในรายการช็อคเกม  และการแขงขันเกมที่มีความรุนแรง เกม
ที่ตอสูกัน ชกกันตีกันโดยใชไม พบในรายการเกมลา 2000

ความรุนแรงอีกลักษณะหนึ่งที่พบจากการแขงขันชวงทายรายการเพื่อสะสมเงินรางวัล คือ
ดารารับเชิญเปนผูเลือกเสี่ยงวาจะไดรับรางวัลหรือจะเจอะกับระเบิด พบในรายการเกมโซน และใน
รายการสี่ซาทาตะลุยดารารับเชิญก็ตองเลือกเปดปายวาจะรอดหรือเจอะลูกโปงนํ้ าทิ้งลงมาโดน
ดารารับเชิญ

3.2.4 ความโหดรายทารุณ วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมในลักษณะนี้เกิดจาก
การเลนเกมที่โหดรายทารุณตอจิตใจผูเลน เชน เกมทาวัดใจใหนอนกับงู แขงกินอาหารแมว กินไข
ดิบเปนตน พบในรายการช็อคเกม สวนเกมที่โหดรายตอรางกาย เชน หาผลึกแกวในอางนํ้ าที่เย็น
จัด พบในรายการเกมลา 2000

3.2.5 ความคับของใจ เปนความคับของใจที่เกิดจากการเลนเกมแลวผิดพลาด ทํ าใหเพื่อน
รวมทีมตอวา ผูที่ทํ าผิดจะรูสึกอึดอัด เชน รายการเกมโซนที่เลนเกมเกี่ยวกับการสื่อสาร คนที่ใบผิด
จะถูกตอวา อยางเปบซี่ หรือเขาทรายที่จะถูกเพื่อนตอวาจนอึดอัด

เนื้อหาการตอตานสังคมที่ถูกนํ าเสนอโดยดารารับเชิญมีทั้งหมด 5 ประเภท คือ การกาวราว
การแสดงออกทางเพศ ความรุนแรง ความโหดราย และความคับของใจ ซึ่งทั้งสองอยางแรกเปน
การตอตานสังคมที่สนุกสนาน เกิดจากการเลนเพื่อสรางสีสันใหกับรายการ สวน 3 ประเภทหลัง
เปนเกม ที่มีกฎ กติกา วางเอาไวแลว ดารารับเชิญเปนผูที่ทํ าหนาที่นํ าเสนอลักษณะการตอตาน
สังคมเหลานี้เทานั้น

4. ผูรวมรายการ หมายถึงดาราที่ไมไดแขงขันและผูรวมรายการจากทางบาน ตางทํ าหนาที่
นํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมไดมากพอสมควรทั้งจากการแสดงผานคํ าพูด และผานการกระทํ า
ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้

4.1 วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมผานทางคํ าพูด หรือการเลาเรื่องของผูรวมราย
การ มีรายละเอียดดังนี้
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4.1.1 การกาวราว มักจะเปนการพูดจาสอเสียด วากลาว ดูถูกผูอ่ืน เชน ดารารวมขบวนการ
กุก กุก กู กาวราวใสตลกรวมขบวนการวา “ซับหนาคะไมใชซับนํ้ าเหลือง” พบในรายการเกมพิศวง
/ ดารารวมแกง 3 ชา ดี๋ กาวราวกับตลก(หมํ่ า)วา “ไมเฉพาะวัว ที่กิน หมูหมาก็กินได” รายการชิง
รอยชิงลาน

4.1.2 ความคับของใจ เปนประสบการณที่ผูรวมรายการรูสึกคับของใจแลวนํ ามาเลาในราย
การเพื่อเปนคํ าถามในการเลนเกม เชน ดารารวมแกง 3 ชา  ดี๋  เลาวารูสึกอึดอัดใจมากที่เจ็บตัว
จากการทํ างานเกี่ยวกับเทคนิคพิเศษ (sprcial effect)  กับอรุณ”  โชเลย อึดอัดกับการเรียนที่โรง
เรียนจึงหนีพอแมเขาปา พบในรายการชิงรอยชิงลาน

4.1.3 การหลอก นํ าเสนอผานผูรวมรายการที่เปนดารารวมรายการ เชน ดาราที่รวมรายการ
คนหนึ่ง(กอลฟ เบญจพล เชยอรุณ)เลาวาตัวเองเคยหลอกเพื่อนวาเมามาก และเพื่อนเชื่อ ซึ่งนํ ามา
ประกอบการเลนเกมในรายการชิงรอยชิงลาน

นอกจากนี้วิธีการนํ าเสนอการตอตานสังคมประเภทการหลอกนี้จะอยูในเกมที่มีกฎ กติกา
โดยใหผูรวมรายการที่เปนดารารวมรายการตองหลอกดาราที่แขงขัน เชน ดารารับเชิญที่เปนหัว
หนาขบวนการและขบวนการกุก กุก กู ตองตอบคํ าถามหลอกลอ ดารารับเชิญที่แขงขัน เพื่อใหเกิด
ความสับสนและตอบคํ าถามไมถูก พบในรายการเกมพิศวง สวนรายการเกมแกจนผูที่ทํ าหนาที่นํ า
เสนอการหลอกคือผูรวมรายการจากทางบานจะมาหลอกใหดารารับเชิญที่เลนเกมสับสนเชนกัน

วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมผานผูรวมรายการที่เปนดาราและผูรวมรายการจาก
ทางบานพบ 3 ประเภท สวนใหญจะมาเลาประสบการณของตัวเอง คือ ความคับของใจ และการ
หลอก  นอกจากนี้การหลอกเองก็ยังมีกฎ กติกาที่วางไวใหผูรวมรายการถายทอด สวนการกาวราว
นั่นจะเปนการนํ าเสนอเพื่อความสนุกมากกวาเปนเรื่องจริงจัง จะนํ าเสนอผานทางคํ าพูด สวนวิธี
การนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมพบอีกอยาง คือ วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาผานการกระทํ ามี
ลักษณะดังนี้

4.2 วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมผานการกระทํ าหรือการเลนเกมของผูรวมราย
การ มีรายละเอียดดังนี้
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4.2.1 การหลอก ผูรวมรายการตองแสดงพฤติกรรมหลอกดารารับเชิญใหสับสน จนงงและ
ตอบคํ าถามไมถูก พบในรายการเกมพิศวง และรายการเกมแกจน

4.2.2 ความรุนแรง ผูรวมรายการที่เปนดาราจะนํ าเสนอเนื้อหาของความรุนแรงผานการเลน
เกมแขงขันกับดารารับเชิญ พบในรายการช็อคเกม

4.2.3 ความโหดรายทารุณ จะมีวิธีการนํ าเสนอเนื้อหาเหมือนกับความรุนแรง โดยผานการ
เลนเกมรวมกันระหวางดาราผูรวมรายการกับดารารับเชิญที่แขงขัน นอกจากนี้ยังเปนการแขงขัน
ของผูรวมรายการจากทางบาน ซึ่งจะแขงเกมที่โหดรายทารุณจิตใจ เชน การแขงกินยาดองงู แขง
นั่งบนขอนไมแลวใหชางแกวง ซึ่งทั้งสองลักษณะพบในรายการช็อคเกม

วิธีการนํ าเสนอความโหดรายอีกลักษณะหนึ่งมาจากการแสดงโชว เชน การแสดงโชวใช
ตะขอเกี่ยวปาก โชวใชฟนแกวงเปลใหลูกนอน เปนตน  พบในรายการช็อคเกม และการแสดงโชว
ตะปูเสียบมือ ในรายการชิงรอยชิงลาน

4.2.4 การกลั่นแกลง พบไมมากเทาไหรนัก ลักษณะที่พบเปนการแกลงเพื่อความสนุก
สนาน เชน โชเลย ดารารวมแกง 3 ชา หลังจากถูกหมํ่ า(ตลก)ประจํ ารายการแกลง โชเลยก็แกลง
หมํ่ ากลับโดยการแกลงตายนํ้ าลายฟูมปาก หมํ่ าเห็นแลวตกใจ รีบเขาไปดูอาการพบในรายการชิง
รอยชิงลาน

วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมผานการกระทํ าหรือการเลนเกมของผูรวมรายการใน
รายการเกมโชว 10 รายการนั้น มีการนํ าเสนอไมมากนักสวนใหญจะมาจากการเลนเกมตามกฎ
กติกา การแสดงโชวตามความสามารถพิเศษ และการแสดงออกดวยตัวเอง ลักษณะที่พบเนื้อหา
การตอตานสังคมมี 4 ประเภท คือ การหลอก ความรุนแรง ความโหดราย และการกลั่นแกลง ใน
สวนตอไปจะเปนการกลาวถึงวิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมโดยตลก

5. ตลก หรือพิธีกรชวยประจํ ารายการ มักจะไดรับมอบหมายใหเปนคนที่สรางความสนุก
สรางสีสันใหเกิดเสียงหัวเราะเพื่อสรางความพึงพอใจใหกับผูชมรายการ ดังนั้นลักษณะที่ตลกพูด
หรือแสดงพฤติกรรมออกมาจึงมีทั้งการสนับสนุนสังคมและการตอตานสังคม สํ าหรับในสวนตอไป
นี้จะกลาวถึงรายละเอียดที่ตลกไดทํ าหนาที่นํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคม ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้
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5.1 วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมผานทางคํ าพูดของตลก สามารถแบงไดดังนี้

5.1.1 การกาวราว พบเกือบทุกรายการที่มีตลกประจํ ารายการ วิธีการนํ าเสนอจะเปนการ
พูดจาสอเสียด ดูถูกกาวราว เชน จิ้มกาวราวกับดาราผูรวมรายการ(ญาณี)วา “แมลงวันตอมใกล
ตายแลวนี่” พบในรายการเกมพิศวง / โหนง พูดกับหมํ่ าวา “หมวกที่สวมเนี่ยเมียสวมใหเหรอ”(หมํ่ า
สวมหมวกที่มีเขา) เทงพูดจาดูถูกเรื่องหนาตากับหมํ่ า พบในรายการชิงรอยชิงลาน / ตลกในราย
การลับเฉพาะคนรูใจกาวราวกับเพื่อนที่รวมแสดงละครดวยกัน เชน “อีนี่ปากเหม็น …มึงไปยืนตรง
โนนเลยไป” หรือ ตะโกนใสหนาแลวพูดวา “แส..หยิบเองสิ”  / หมํ่ าจะกาวราวกับดารารับเชิญ เชน
“กระทิงเปลี่ยว หรือจะสูกะเทยดุ” หรือกาวราวใสพิธีกร เชน “คุณกิ๊ก คุณนะเหรอโดมอนแมน ผม
นึกวาอัสเสเชี่ยนแมน” เปนตน ความกาวราวนี้พบในรายการเวทีทอง เปนตน

5.1.2 การแสดงออกทางเพศ ตลกจะทํ ารับหนาที่นํ าเสนอโดยการพูดจาแทะโลม พูดสองแง
สองงาม หรือพูดจาสื่อไปในทางลามก เชน เทงถามหมํ่ าวา “สั่งเหลามาดื่มแลวสั่งนักรองมานั่งตัก
สักคนไหม” พบในรายการชิงรอยชิงลาน / เหลือเฟอพูดกับผูรวมรายการทางบานอยากเปนสัตว
ประหลาดบาง จะไดมีโอกาสถูกเนื้อตองตัวตัวประกันที่สาวและสวย พบในรายการเกมลา 2000 /
ตลกในรายการลับเฉพาะคนรูใจมักจะพูดจาสื่อในทางลามก เชน ตลกชายพูดกับตลกหญิงวา
“ตอนนี้ไมเลนดนตรีแลว แตจะขอเลนนักรองหญิงกอน” สวนตลกหญิงก็มีการพูดจาสองแงสอง
งามเหมือนกัน เชน “บริสุทธิ์อยู ไมเคยผานมือใครเลย นอกจากมือตัวเองตอนอาบนํ้ า” / หมํ่ า พูด
จาแทะโลมดารารับเชิญผูหญิงวา “ทํ าไมขาวจัง อ้ึม สวยจัง มีเบอรโทรไหมจะ”

5.1.3 การโกง พบในรายการชิงรอยชิงลาน ในชวงแสดงโชวของแกง 3 ชา โหนงเลนละคร
ตลบหลัง เลนเปนตัวโกง เปนหนอนบอนไสใหกับหมํ่ า

5.1.4 การหลอก สวนใหญการนํ าเสนอเนื้อหาที่พบจะเปนการหลอกเพื่อสรางความสนุก
สนานมากกวาเปนเรื่องที่จริงจัง เชน หมํ่ าเอากรงเสือออกมาหลอกแลวบอกคนอื่นๆวา กรงนี้มีเสือ
อยู แตยุงรายกวาเสือ เสือเลยไมกลามาหนีไปหมดแลวเพราะกลัวยุง  อีกลักษณะหนึ่งที่พบ คือ
หลังจากการสาธิตการสงเสริมความรูเร่ืองการดูธนบัตรปลอมแลว หมํ่ าและเพื่อนๆตลกก็ถามดารา
รับเชิญ ดาราที่รวมรายการ รวมทั้งพิธีกรวาใครมีเงินบางจะไดเอามาตรวจ เสร็จแลวหมํ่ าก็หลอก
เอาเงินหนีไปเลย ทั้งสองลักษณะพบในรายการชิงรอยชิงลาน
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วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมผานทางคํ าพูดของตลกมีการพบเกือบทุกครั้งที่
ออกอากาศ และพบในรายการที่มีตลกประจํ ารายการ ประเภทของการตอตานสังคมที่พบ คือ การ
กาวราว การแสดงออกทางเพศ การโกง และการหลอก ซึ่งในการตอตานสังคมผานการกระทํ าก็มี
การนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมในประเภทที่กันเคียงกัน ดังนี้

5.2 วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมผานการกระทํ าของตลก มีรายละเอียดดังนี้

5.2.1 การกาวราว ลักษณะการกาวราวที่ตลกไดนํ าเสนอในรายการเกมโชว จะมีการจอง
ทํ าลายกันโดยใชอวัยวะทางรางกายเปนอาวุธ เชน การตบ เตะ ตอย เปนตน ลักษณะดังกลาวพบ
ในหลายรายการ เชน เทงเอาเหล็กรอนมาทาบตัวเอง การแสดงโชวของแกง 3 ชาที่ทีการชกตอย
กันทุกครั้ง หมํ่ าเอาเทาเหยียบเพื่อนแลวพนนํ้ าใส พบในรายการชิงรอยชิงลาน

5.2.2  การแสดงออกทางเพศ เปนการแสดงอาการยั่วยวน หรือ การแทะโลม การแตะอั๋ง
ของตลกที่มีตอบุคคลอื่น เชน จิ้มแตงตัวเปนผูหญิงทํ าทายั่วยวนและใหทาผูชายโดยการทิ้งผา
เช็ดหนาใหชายหนุม โหนงแตงเปนหญิงเปดกระโปรงสูงถึงตนขา พบในรายการเกมพิศวง / การ
แสดงโชวของแกง 3 ชาที่หมํ่ า เทง โหนง จะลวนลาม โอบ กอดผูหญิงที่มารวมแสดงเสมอ หรือการ
แสดงที่เทงแตงตวเปนหญิงแลวทํ าทาเอียงอายเมื่อตองถอดเสื้อผาโชว พบในรายการชิงรอยชิง
ลาน / การแสดงโชวของตลกในรายการลับเฉพาะคนรูใจมีการลวนลามเชนเดียวกัน เชน หลอกจับ
มือดารารับเชิญ การโอบ การกอดเพื่อนตลกหญิง เปนตน / อีกลักษณะหนึ่งคือตลกชายจะเลียน
แบบเปนผูหญิงแลวไปยั่วยวนดาราชาย เชน หมํ่ าทํ าทาทางเปนผูหญิงแลวเขาไปเชยคางดาราชาย
ในรายการเวทีทอง

5.2.3 การหลอก การหลอกในลักษณะนี้เปนการหลอกตามกฎเกณฑที่ทางรายการตั้งไว
เพื่อใชในเกมการแขงขัน และตลกก็เปนอีกผูหนึ่งที่ทํ าหนาที่หลอกดาราที่ทํ าการแขงขันใหตอบคํ า
ถามไมถูก พบในรายการเกมพิศวง

5.2.4 ความรุนแรง การนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมนี้พบในการแสดงโชวของตลกที่มัก
จะทํ ารายกันดวยอาวุธรายแรง เชนใชปน ใชประทัดปาใสกัน หรือจํ าลองการปาระเบิด แกลงผลัก
เพื่อนใหตกเกาอี้ พบมากในรายการชิงรอยชิงลาน และรายการลับเฉพาะคนรูใจ
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5.2.5 ความโหดรายทารุณ มักจะนํ าเสนอผานการโชวของตลกเชนเดียวกับความรุนแรง
เนื้อหาจะเปนการทารุณจิตใจ เชน ทางรายการหลอกใหหมํ่ ากินปลิงทะเล ซึ่งหมํ่ าเกลียดมาก
หลอกโหนงใหกินกบซึ่งโหนงเกลียดมากจนตองวิ่งไปอวกที่หลังเวที พบในรายการชิงรอยชิงลาน

5.2.6 การโกง เปนการแสดงการโกง โดยโหนงกับอาแปะแสดงวาอยากไดทองจึงปลอมตัว
เปนชาวบานเพื่อหลอกเอาทองในชวงแจกทองใหกับชาวบาน พบในรายการชิงรอยชิงลาน

5.2.7 การกลั่นแกลง พบมากในรายการชิงรอยชิงลาน เปนการแกลงเพื่อสรางความสนุก
สนาน เชน การสาธิตชวงสมุนไพร แกลงดารารับเชิญ และผูรวมรายการวามีงู แตที่จริงคือเฉากวย
หมํ่ าแกลงฉีดสเปยเขาปาก โชเลย เปนตน / รายการลับเฉพาะคนรูใจ ตลกชายแกลงตลกหญิงโดย
การใหไปคาบกระดูก แลวบอกวาจะไดเกงเหมือนหมา

วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมผานการกระทํ าของตลกจะพบถึง 7 ประเภทดวยกัน
แมวาจะพบการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมหลายประเภท แตจํ านวนครั้งในการแสดงพฤติ
กรรมจะมีสัดสวนที่นอยกวาพิธีกร และดารารับเชิญ อีกทั้งการแสดงพฤติกรรมเหลานี้เปนเหมือน
การแสดงโชวมากกวาจะเปนเรื่องจริงจัง

ขอสังเกตที่พบจากการศึกษาวิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมโดยดูจากจํ านวนที่
ออกอากาศ ผูที่ทํ าหนาที่นํ าเสนอมากที่สุด คือ พิธีกร 27.65 % รองลงมา คือ ดารารับเชิญ 26.60
%  ตลก 20.21 % ผูรวมรายการ 14.91 %  และรูปแบบของเกม 10.63 % ตามลํ าดับ แตหากดู
จากประเภทเนื้อหาการตอตานสังคมที่ถูกนํ าเสนอพบวา ตลกและดารารับเชิญ ผูรวมรายการ จะ
นํ าเสนอเนื้อหาไดหลากหลายประเภทกวาพิธีกร สํ าหรับเนื้อหาการตอตานสังคมที่ถูกนํ าเสนอมาก
ที่สุด คือ เนื้อหาเรื่องการกาวราวและการแสดงออกทางเพศ

วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมและการตอตานสังคม จะถูกนํ าเสนอผานทางคํ า
พูดและการกระทํ า ทุกรายการจะนํ าเสนอเนื้อหาทั้งสองดานและมีสัดสวนที่ใกลเคียงกัน เนื้อหาทั้ง
สองดานสวนใหญจะมาจากดารารับเชิญ ผูรวมรายการ อีกสวนหนึ่งเปนการสรางสรรคของผูผลิต
รายการถูกนํ าเสนอผานพิธีกร ตลก และรูปแบบของเกม แมวาสวนหนึ่งพิธีกร และตลกจะนํ าเสนอ
เนื้อหาบางสวนดวยตัวเอง ดานการสนับสนุนสังคม เชน การสงเสริมการเรียนรู การใหกํ าลังใจ
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เปนตน ดานการตอตานสังคม เชน การกาวราว และการแสดงออกทางเพศ แตเนื้อหาสวนใหญยัง
มาจากผูผลิตรายการ

วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาที่ไมใชการสนับสนุนสังคม และการตอตานสังคม

การศึกษารายการเกมโชว 10  รายการ นอกจากเนื้อหาการสนับสนุนสังคม และการตอตาน
สังคมแลว วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาที่ไมใชทั้งสองลักษณะซึ่งถูกนํ าเสนอบอยในรายการเกมโชว คือ
เนื้อหาเรื่องความเชื่อเร่ืองผี เร่ืองไสยศาสตร รายละเอียดมีดังตารางตอไปนี้

ตารางที่ 12 การนํ าเสนอเนื้อหาที่ไมใชการสนับสนุนสังคม และการตอตานสังคม

รายการ / เนื้อหาเรื่องความเชื่อ ผูแสดงพฤติกรรม การแสดงพฤติกรรม

เกม พิธีกร ตลก ดารารับเชิญ ผูรวมรายการ แสดงทางคํ าพูด แสดงทางการกระทํ า

1. รายการเกมพิศวง

2. รายการช็อคเกม

3. รายการชิงรอยชิงลาน

4.รายการสี่ซาทาตะลุย

−

−

−

−

√

−

−

−

√

−

−

−

−

−

−

√

−

√

√

−

√

−

√

√

√

√

−

−

ลักษณะที่พบความเชื่อเร่ืองผี ในรายการเกมโชวมีวิธีการนํ าเสนอผานผานหลายๆสวนใน
รายการ รายละเอียดมีดังนี้

1. พิธีกรมักจะนํ าเสนอเนื้อหาความเชื่อเร่ืองผี พบในรายการเกมพิศวงซึ่งพิธีกรมาลอมวงนั่ง
คุยกันเรื่องผี
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2. ดารารับเชิญ จะเปนผูนํ าเสนอโดยเลาเกี่ยวกับประสบการณของตัวเองวาเจอะผีอยางไร 
พบในรายการสี่ซาทาตะลุย

3. ผูรวมรายการ เลาเรื่องความเชื่อเร่ืองผีของตัวเองเพื่อนํ าประกอบการเลนเกม เชน ผัดไท
ดารารวมแกง  3  ชา   เลาใหฟงโดยผัดไทเชื่อวาตัวเองเคยตายแลวฟนขึ้นมาใหม     พบในรายการ
ชิงรอยชิงลาน

อีกลักษณะหนึ่งเปนความเชื่อเกี่ยวกับพิธีกรรม ซึ่งผูรวมรายการมาสาธิตการแสดงพิธีกรรม
เกี่ยวกับการรักษาคนที่เจ็บปวย พบในรายการช็อคเกม

4. ตลกเปนผูนํ าเสนอความเชื่อเร่ืองผี ซึ่งตลกจะรวมนํ าเสนอเนื้อหาโดยการนั่งรวมกลุมกัน
เพื่อเลาเรื่องผี พบในรายการเกมพิศวง

นอกจากนี้ในการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคม การตอตานสังคม และเนื้อหาที่ไมใช
การสนับสนุนสังคมและการตอตานสังคม ยังถูกนํ าเสนอในสวนประกอบอื่นๆของรายการ คือ ฉาก
แสง และเสียง ซึ่งรายละเอียดของแตละดานมีดังนี้

ฉากของรายการ การผลิตรายการเกมโชวทางโทรทัศนสวนใหญจะผลิตใหหองสง หรือในส
ตูดิโอ(studio) ที่มีขนาดใหญและสามารถบรรจุผูชมไดจํ านวนมากกวาเพื่อใหไดความรวมมือ และ
ปฏิกิริยาโตตอบจากผูชม ซึ่งฉากในรายการเกมโชวมักจะใหผูชมนั่งอยูดานหนึ่งของหอง ตํ าแหนง
เดียวกันกับกลอง

หากจะถามวาฉากในรายการทํ าหนาที่อะไร คํ าตอบงายๆ คือ เปนสถานที่ที่เปนสิ่งแวดลอม
หรือสภาพแวดลอมสํ าหรับตัวละครและเปนที่สํ าหรับการแสดง อาจจะเพิ่มเติมคํ าตอบลงไปไดอีก
วา ฉากยังเปนตัวบอกใหทราบถึงสถานที่ในเวลาใดเวลาหนึ่งที่แนนอน ฉากตองทํ าหนาที่ชวยเสริม
เนื้อหาของเหตุการณที่จะเกิดขึ้นดวยความเหมาะสมและมีความพอดีกับความตองการของบท
ละคร จะตองรักษาไวซึ่งความเรียบงาย ฉากจึงเปนปจจัยสํ าคัญที่จะทํ าใหผูชมทราบถึงวัตถุ
ประสงค บรรยากาศ และอารมณของรายการนั้น
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ฉากในรายการเกมโชวสวนใหญฉากมักจะเปนฉากแบบสัญลักษณ (Symbolism) หรือ การ
จัดฉากที่ไมเปนตามจริง (Nonrealistic setting) คือ สไตลของฉากแบบที่เนรมิตภาพความคิดและ
บรรยากาศของรายการ โดยผานเครื่องหมายแทนความคิดและวัตถุที่เปนเครื่องหมายที่มองเห็น
สัญลักษณ (Symbolism) เกี่ยวของกับการใชวัตถุบางอยางที่เกี่ยวของกับการกํ าหนดความคิด
สถานที่ หรือ อารมณ จินตนาการของผูชมจะบรรจุอยูในสวนของฉาก สัญลักษณอาจจะใชเปนโตะ
พิจารณาคดีในศาล กระดานดํ าสํ าหรับโรงเรียน รูปปนที่สื่ออารมณทางศาสนา สัญลักษณอาจจะ
ไดแก ธงชาติ หนาตางโบสถ ประตูคุกและอื่นๆ Symbolic formalism คือ เครื่องแสดงความหมาย
ซึ่งหมายถึงสิ่งหนึ่งแทนสิ่งอื่นๆได เชน ตนไมบิดเบี้ยวตนเดียวกลางเวทีสามารถแทนพื้นดินที่แหง
แลง และยังสามารถสื่อถึงความแหงแลง ผูออกแบบฉากพยายามที่จะสรางสรรคความคิดดานจิต
วิทยามากกวาสรางสิ่งแวดลอมที่เปนธรรมชาติตามบทละคร เพื่อที่จะแสดงบางสิ่งบางอยางออก
มาตามลักษณะนิสัยที่มีอยูในบทละครโดยทํ ามาในรูปความคิดที่เปนนามธรรม หรือ Abstract ซึ่ง
เปนหัวใจของบทละครโดยใชรูปราง สีสัน เสน และสัดสวน ผูออกแบบไดแปรจินตนาการมาในรูป
ของวัตถุและการจัดวางใหเปนสภาพแนวคิดในแตละรายการ(ซูไรมาน เวศยาภรณ,งานฉากละคร
1 น.1173-174) ซึ่งการจัดฉากแบบนี้จะไมคอยสนใจในเรื่องของรายละเอียดเทาไหรนัก สวนใหญ
ฉากที่สรางขึ้นมาก็นํ ามาใชเปนชิ้นๆไมไดประกอบขึ้นเหมือนของแบบอยางเหมือนจริง

ภายในฉากใหญยังมีการฉากยอย(Setting) และอุปกรณประกอบฉาก(Props) ที่ชวยนํ า
เสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมและการตอตานสังคม ซึ่งการจัดฉากขึ้นอยูกับแนวคิดของผูผลิต
รายการวาตองการนํ าเสนอเนื้อหาอะไรในแตละชวงเวลานั้น ที่สํ าคัญภายในฉากเดียวกันยัง
สามารถถายทอดเนื้อหาที่สองสวนไดอีกดวย

นอกจากนี้ฉากยังเปนสัญลักษณอยางหนึ่งของรายการ เชน ฉากของรายการเกมโซนก็จะ
ถูกแบงเปนโซนตางๆ เมื่อผูชมเห็นแลวจะรูวารายการเกมโซนแนนอน รายการจูคบอกซเกมจะมี
เครื่องดนตรี เชน เปยโนหรือเมโลดี้อันใหญวางอยูที่ฉาก ฉากรายการเกมลา 2000 จะออกแนวตอ
สู ออกแนวอวกาศเพื่อใหผูชมรูวาเปนเหตุการณสมมติ เปนฉากแบบแอบสแตรกมากกวาจะเปน
ฉากเหมือนจริง “ฉากนี้มันขึ้นอยูกับหนึ่ง Theme ที่เราคิดขึ้นมา เพราะเราคิดขึ้นมาเปนอวกาศใช
ไหมครับ เราก็จะมีในป 2000 เราก็คิดเปน theme เปนตํ านานขึ้นมาวาในอนาคตมีสงครามเกิด
ขึ้น คลายๆกับวามียานลํ าหนึ่งที่จะกลับมาชนโลก. มันก็เลยสะทอนออกมาเปนแบบนี้ครับ”(ม.ล.ป
ยะจันทร ประวิตร,สัมภาษณ 18 กรกฎาคม 2543) ดังนั้นฉากจึงเปนสวนหนึ่งของรายการเกมโชวที่
ชวยถายทอดลักษณะการสงเสริมสังคมและตอตานสังคม
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1. การถายทอดเนื้อหาการสนับสนุนสังคมของฉาก ฉากเปนตัวบอกสถานที่ เวลา และ
บอกวาจะเกิดเหตุการณบางอยางขึ้น ณ ที่แหงนี้ ทํ าใหผูชมรายการสามารถคาดเดาเนื้อหาหรือ
เหตุการณลวงหนาได เนื้อหาการสนับสนุนที่ฉากชวยทํ าหนาที่ถายทอดมีดังนี้

 1.1 การสงเสริมการเรียนรู พบมากในการสงเสริมวัฒนธรรมไทย การสงเสริมเทศกาล
สํ าคัญของไทย เชน วันสงกรานต มีการจัดฉากตกแตงประดับประดาดวยบรรยากาศแบบไทยๆ ผู
รวมรายการแตงชุดไทยสบายๆ ผูชายใสเสื้อลายดอกไม มีมะลิหอยคอ / การจัดประเพณีรดนํ้ าดํ า
หัวผูใหญ พบในรายการเกมเกมโซน รายการเกมพิศวงก็มีพิธีรดนํ้ าโหนง วสันต อุตตมะโยธิน
เพราะเปนผูอาวุโสในขบวนการกุก กุก กู ถือวาเปนการสงเสริมสังคมที่ชัดเจนมากที่สุด  

ภายใตฉากเกี่ยวกับประเพณีวันสงกรานต ที่นํ าเสนอเรื่องการสงเสริมการเรียนรูยังมีการนํ า
เสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมอยางอื่นๆดวย เชน การสงเสริมสังคมทั่วไป ในการใชชีวิต  การ
เลนนํ้ า เปนตน  ซึ่งพบลักษณะการนํ าเสนอแบบนี้ในรายการจูคบอกซเกม รายการเกมแกจน

นอกจากนี้ฉากยังไดสงเสริมการเรียนรูดานศิลปะวัฒนธรรมเกี่ยวกับละครพื้นบาน พบใน
รายการชิงรอยชิงลาน เชน เร่ืองขุนชางขุนแผน ภายในฉากจะมีบานทรงไทย อุปกรณตกแตงบานที่
เปนสัญลักษณใหเห็นวิถีชีวิตความเปนอยูแบบคนไทยในสมัยกอน ภายในฉากมีการขับเสภา พบ
ในรายการชิงรอยชิงลาน

1.2 การสนับสนุนกีฬา มีการจัดฉากเพื่อทํ าการแขงขัน และสาธิตกีฬาประเภทนั้น โดยการ
นํ าเอาอุปกรณกีฬามาประกอบฉาก พบในรายการช็อคเกม รายการชิงรอยชิงลาน และรายการเกม
ลา 2000

1.3 ความรวมมือ ลักษณะการนํ าเสนอเนื้อหาประเภทนี้ แมวาฉากจะไมไดเปนตัวนํ าเสนอ
โดยตรง แตเปนการนํ าเสนอเพื่อชวยใหเห็นถึงความรวมมือในการแขงขัน เชน รายการเกมโซน 
ฉากจะแบงเปนเปนโซนๆ เพื่อใชในการแขงขัน ซึ่งผูเลนจะตองรวมมือกันจึงจะตอบคํ าถามไดถูก
ตอง ซึ่งฉากในลักษณะนี้ยังพบอีกในรายการเกมลา 2000



145

1.4 การชวยเหลือคนแปลกหนา การจัดฉากเพื่อใหคาดเดาเหตุการณที่จะเกิดขึ้น พบในราย
การเกมลา 2000 ไดจํ าลองและใชสัญลักษณของสัตวประหลาดที่สื่อถึงความเลวรายนากลัวที่จับ
เอาตัวประกันไปเพื่อทํ าราย ดังนั้นดาราผูแขงขันจะตองชวยเหลือตัวประกันใหไดแมวาจะไมเคยรู
จักกันมากอน ฉากในรายการนี้จึงชวยถายทอดเนื้อหาการสนับสนุนสังคมประเภทการชวยเหลือ
คนแปลกหนาได

1.5 ความสามัคคี มีลักษณะคลายกับความรวมมือ คือ ฉากไมไดสามารถบอกไดวาจะนํ า
เสนอเนื้อหาการสนับสนุนประเภทนี้ แตเอ้ือใหเกิดความสามัคคีจากการชวยกันแขงขัน พบในราย
การเกมโซน รายการเกมลา

1.6 การสงเสริมอาชีพ ฉากจะถูกสรางหรือถูกจัดขึ้นเพื่อเปนสัญลักษณใหรูวาการแขงขันที่
จะเกิดขึ้นตอไปจะเกี่ยวของกับอาชีพนั้นๆ  พบในรายการชิงรอยชิงลาน รายการเกมแกจน รายการ
เวทีทอง

ดังนั้นจากการศึกษาพบวาฉากสามารถทํ าหนาที่นํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมใน
ประเภทตางๆได แมจะไมไดเปนการนํ าเสนอโดยตรง แตเปนการเสริมเนื้อหา เพื่อทํ าใหการนํ า
เสนอเนื้อหาการสนับสนุนประเภทตางๆมีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น สวนการสนับสนุนสังคมประเภท
อ่ืนๆจะเปนลักษณะนามธรรม เปนการถายทอดออกมาจากตัวบุคคลมากกวา คือ จากดารารับ
เชิญ พิธีกร ผูรวมรายการและตลก ซึ่งฉากไมสามารถสื่อออกมาได

2. การนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมของฉาก ดังที่กลามาแลววาฉากจะเปนตัวเสริมเนื้อ
หา ซึ่งตองมีความเหมาะสมพอดี เมื่อผูผลิตตองการนํ าเสนอเนื้อหาอยางไร ฉากก็สามารถตอบ
สนอง และสามารถบอกไดวาอะไรกํ าลังจะเกิดขึ้น สํ าหรับเนื้อหาการตอตานสังคม 10 ประเภท 
พบวาฉากมีสวนชวยในการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมดังนี้

2.1 ความรุนแรง สัญลักษณของฉากที่จะเกิดเหตุการณรุนแรงเปนฉากที่เกี่ยวกับรานอาหาร 
หรือรานเหลา ผูแสดงมีอาวุธครบทุกคน ฉากนี้สามารถสะทอนวาอีกสักพักจะเกิดเหตุการณรุนแรง
ขึ้น พบในรายการชิงรอยชิงลาน รายการลับเฉพาะคนรูใจ
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ลักษณะความรุนแรงอีกอยางที่ฉากไดชวยถายทอด เปนการแขงขันเกมที่มีความรุนแรงตาม
กฎ กติกาที่ผูผลิตรายการไดตั้งไว ฉากเหลานี้จะมีอุปกรณที่สื่อถึงความรุนแรง พบในรายการช็อค
เกม รายการเกมลา รายการสี่ซาทาตะลุย รายการเกมโซนที่มีการระเบิด ในตอนทายรายการ 
“ระเบิดคือความไมได คือ ส่ิงที่สูญเสียถาไดจะเปนCelebrate ระเบิดคือความสูญเสีย ฝนที่คุณ
เดนมาแทบตายมันสูญเสียไปหมดเลย มันเปนสัญลักษณเทานั้นเอง”  (พิไลวรรณ บุญลน ,
สัมภาษณ 31 กรกฎาคม 2543)

2.2 ความโหดราย จะถูกนํ าเสนอในฉากยอยๆเที่ซอนฉากใหญ ซึ่งฉากยอยๆเหลานี้ถูกจัด
ขึ้นเพื่อเสริมเนื้อหาการแสดงโชวที่โหดราย เชน การแสดงโชวตอกตะปูที่มือ ในรายการชิงรอยชิง
ลาน การใชเปดเกี่ยวปาก ในรายการช็อคเกม

 การแขงขันที่โหดรายทารุณจิตใจ ฉากก็จะถูกจัดขึ้นเพื่อชวยนํ าเสนอเนื้อหาความโหดราย
เชน ฉากการแขงขันการนอนกับงู ภายในฉากก็ตองมีงูประกอบดวย ฉากแสดงการแขงขันดํ าโคลน
ฉากนอนแลวเอาทรายกลบ พบในรายการช็อคเกม สวนในรายการเกมลา 2000 เปนฉากที่สัตว
ประหลาดจับตัวประกันมาขัง เปนตน

2.3 การแกลง มีการจัดฉากใหเห็นวาตอไปจะเกิดเหตุการณที่นํ าเสนอเนื้อหานี้พบในราย
การสี่ซาทาตะลุย พิธีกรแกลงไมใหดาราตอบคํ าถามถูก การนํ าเสนอเนื้อหาการแกลงผานฉากนี้
พบอีกลักษณะหนึ่งคือนํ าอุปกรณประกอบฉากที่เตรียมไวมาแกลงดารารับเชิญ ผูรวมรายการ และ
ตลก เชน รายการชิงรอยชิงลาน แกลงหมํ่ าใหเปดสวนผสมอาหารแลวเจอะปลิง เทงเอาจิ้งจกมา
หลอกดารารับเชิญ(ยอดรัก สลักใจ) ทีมงานจะแกลงโหนงโดยหลอกวาใหกินไอศกรีมสมุนไพรแตที่
จริงคือไอศกรีมหนังกบ ซึ่งโหนงเกลียดกบมากจึงวิ่งไปอวกหลังเวที

การนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมของฉากไมไดนํ าเสนอเนื้อหาโดยตรง แตเปนการนํ า
เสนอเพื่อเสริมใหเนื้อหาสมบูรณมากขึ้น เพราะฉากจะเปนสวนที่ชวยสรางอารมณ และบรรยากาศ
เนื้อหาการตอตานสังคมที่ฉากไดถายทอด คือ  ความรุนแรง ความโหดราย และการแกลง ในขณะ
ที่การตอตานสังคมอื่นๆจะเปนเรื่องของการแสดงออกของบุคคลกับรูปแบบของการเลนเกมซึ่งนํ า
เสนอไดชัดเจนมากกวาฉาก
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3. ฉากที่นํ าเสนอเนื้อหาที่ไมใชการสนับสนุนสังคม   และการตอตานสังคม คือ เนื้อหาเกี่ยว
กับความเชื่อเร่ืองผี เปนลักษณะที่พบมากในสังคมไทยความเชื่อบางอยางเปนเรื่องที่พิสูจนทาง
วิทยาศาสตรไมได แตคนไทยยังมีความเชื่อเหลานี้อยู ฉากจะเขาไปชวยเสริมใหเนื้อหามีความ
เหมือนจริง หรือบอกวากํ าลังจะเกิดเหตุการณบางอยาง  เชน ความเชื่อในการรักษาคนเจ็บในพิธี
กรรมของชาวไทยภูเขา พบในรายการช็อคเกม การจัดฉากเกี่ยวความเชื่อเร่ืองผีจะตองมี
บรรยากาศที่มืด สลัว เปนฉากที่ไมคอยปกติในชีวิตจริง พบในรายการเกมพิศวงและรายการสี่ซา
ทาตะลุย

หากจะกลาวโดยสรุปแลวฉากในรายการเกมโชวสามารถนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคม
และการตอตานสังคมไดโดยขึ้นอยูกับผูผลิตรายการวาตองการนํ าเสนอเนื้อหาอะไร รวมทั้งเนื้อ
เร่ืองที่เกี่ยวของกับดารารับเชิญที่มารวมรายการดวย เพราะฉากจะทํ าหนาที่เสริมเนื้อหาให
สมบูรณ ชวยนํ าเสนอเหตุการณ หรือการแขงขันที่กํ าลังจะเกิดขึ้น ชวยเสริมรายการเกมโชวใหนํ า
เสนอเนื้อหาการสนับสนับสนุนสังคมและการตอตานสังคมไดดีข้ึน บางรายการฉากทํ าหนาที่นํ า
เสนอเนื้อหาการตอตานสังคมโดยชัดเจน เชน การแกลง ความเชื่อ ในรายการสี่ซาทาตะลุย
เปนตน บางรายการฉากก็ปรับเปลี่ยนไป คือ ฉากถูกสรางขึ้นมาเพื่อนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุน
สังคม แตเนื้อหาหรือการพูดคุยกลับกลายเปนการตอตานสังคม เชน การแกลงในรายการชิงรอย
ชิงลาน เปนตน

แมวาฉากจะเสริมการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมแตฉากหลักของรายการยังคงอยู 
เพราะฉากถือวาเปนสัญลักษณอยางหนึ่งที่สื่อสารใหเห็นถึงแนวคิด รูปแบบเกมการแขงขันของ
รายการ เมื่อผูชมเห็นฉากก็จะจดจํ าไดทันทีวา คือ  รายการเกมโชวรายการนี้

การจัดแสง การถายทํ ารายการในสตูดิโอนั้น สิ่งที่จํ าเปนมากและขาดไมได คือ การจัดแสง
แสงถือวาเปนปจจัยสํ าคัญอยางหนึ่งในการผลิตรายการ เพราะถาจัดแสงไมเหมาะสมแลว จะทํ า
ใหคุณคาและความนาสนใจของรายการดอยลงไป แสงที่ดีนอกจากจะทํ าใหรายการโทรทัศนนาชม
แลว เรายังสามารถใชประโยชนจากแสงในดานอื่นๆไดอีก คือ เพื่อใหแสงมีความเพียงพอและ
เหมาะสม การใชแสงเพื่อลบเงา การจัดแสงเพื่อใหไดสีที่ถูกตองและสวยงาม การจัดแสงเพื่อให
เกิดรูปทรงและมิติ การใชแสงเพื่อบอกเวลาและมิติ การใชแสงเพื่อสรางบรรยากาศหรืออารมณ
และการใชแสงเพื่อใหเกิดความสนใจเฉพาะจุด
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แสงจึงตองถูกจัดขึ้นมาใหตรงแนวคิดและสอดคลองวัตถุประสงคของรายการมากที่สุด และ
มีสวนชวยนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมและการตอตานสังคมไดดวยเชนกัน

1. วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมของแสง เปนการจัดแสงตามฉาก ตามแนว
คิดที่รายการไดวางไวแลว หากเปนการจัดแสงเพื่อสนับสนุนสังคมในรายการเกมโชว 10 รายการที่
ทํ าการศึกษา พบวาแสงจะเคลียร เปนธรรมชาติ จะใหแสงที่สวาง มองดูแลวสดชื่นแจมใส “การ
เลนเกมเราเอาแสงเขามาชวยเยอะใชแสงกํ าหนด คือ นอกจากเสียงแลวนะครับเราก็เอาแสง
กํ าหนดสถานการณ เชน พอพิธีกรคุยกันแสงก็จะเปนแสงเคลียรนะครับ เวลาเลนเกมเราก็จะมีตัว
สแกนเนอร(อุปกรณอยางหนึ่งของการจัดไฟ เพื่อทํ าใหแสงมีลวดลายละยิบละยับ ) หมุนลงไป
เยอะๆใหเกิดความตื่นเตนเราใจ พอเกมหยุดเราก็เปลี่ยนสีทั้งสตูเปนสีแดง แบบวาจบแลว พอจบ
แลว แพแลว ชนะแลวอะไรอยางเนี่ย พอจากแดงเสร็จเราก็จะกลับมาเคลียรใหมเพื่อเร่ิมตนคุยกัน
ใหมอะไรอยางเนี่ย” (ม.ล.ปยะจันทร ประวิตร,สัมภาษณ 18 กรกฎาคม 2543) แสงที่ใชในรายการ
จึงเปนตัวบอกเหตุการณไดอยางหนึ่งเชนกัน

แสงที่อยูในรายการเกมโชวโดยทั่วไปจะออกมาชัดเจนเคลียร เพราะรูปแบบของรายการได
ถูกวางไวอยางนั้น สํ าหรับบางรายการมีลักษณะของเกมโชวผสมวาไรตี้ ในชวงที่มีการแสดงโชว
แสงจะถูกออกแบบมาเพื่อใหตรงกับแนวคิดในชวงนั้นๆดวย  เชน รายการจูคบอกซเกม มีโชวรอง
เพลงในรายการแสงจะถูกออกแบบมาเหมือนการแสดงคอนเสริตเพื่อใหเขากับการแสดง “เกมโชว
จริงๆจะตองเคลียร แตพอเราทํ าชวงนักรองเขามา ก็ตองพิเศษ ทํ าเขาไปจริงๆก็เหมือนกับวาไรตี้ไป
แลว อันนี้ก็เหมือน Music Variety อยางหนึ่งไปเลย” (กอเกียรติ ลิมปพัทธ ,สัมภาษณ 28 กรกรฎา
คม 2543)

ในขณะเดียวกันเมื่อแสงสามารถนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมจะเคลียร หรือเปลี่ยน
แสงไปตามแนวคิดที่วางไว บางครั้งผูผลิตรายการตองการนํ าเสนอแนวคิดเรื่องการตอตานสังคม
แสงก็มีสวนชวยในการนํ าเสนอเนื้อหาดังกลาวไดเชนเดียวกัน

2. วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมจากการจัดแสง การจัดแสงสามารถนํ าเสนอเนื้อ
หาตางๆไดในระดับหนึ่ง แตไมสามารถสื่อสารเนื้อหาการตอตานออกมาไดทั้งหมด แสงจะถูก
กํ าหนดจากแนวความคิดของผูผลิตที่วางไวสํ าหรับการออกอากาศในครั้งนั้นวาตองการนํ าเสนอ
เร่ืองอะไร
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3. วิธีการนํ าเสนอเนื้อหาที่ไมใชการสนับสนุนสังคมและการตอตานสังคมจากการจัดแสง
เกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองผี แสงจะถูกจัดเพื่อเราอารมณใหผูชมเชื่อตามวาจะมีเหตุการณนากลัว หรือ
นาตื่นเตนเกิดขึ้นในรายการ เชน รายการเกมพิศวงจะจัดแสงวามีผีมาปรากฏตัวในรายการจริง แต
คนที่ปรากฏตัวคือทราย เจริญปุระ แสดงเปนนางนากและไดรับเชิญมารวมในรายการเปนหัวหนา
ขบวนการกุก กุก กู

รายการสี่ซาทาตะลุยก็เปนอีกรายการหนึ่งที่มีการพูดคุยกับดารารับเชิญเรื่องผี แสงที่ออก
มาเพื่อใหเขากับฉาก และบรรยากาศที่ไดถูกวางไว แสงจึงออกมามืด เปนแสง low key คือ จัดแสง
ใหตํ่ ากวาระดับสายตาของผูแสดง สามารถสรางอารมณ ตื่นเตน นากลัวใหเกิดขึ้นกับผูชม “มี
พิเศษเหมือนกันที่เปนมุขไง ถาเกิดเราทํ าละครผีเราก็หร่ีไฟลงหนอยใชไหม ถาเพลงHip Hopมา
แสงก็ตองมีไปแวมๆอะไรอยางเนี่ย” (ทรงยศ นพวรรณสกุล ,สัมภาษณ 24 สิงหาคม 2543)

ดังนั้นการจัดแสงในรายการเกมโชวสามารถนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมและการ
ตอตานสังคมไดเชนเดียวกับสวนอื่นๆของการผลิตรายการ หากในรายการชวงนั้นตองการนํ าเสนอ
เนื้อหาการสนับสนุนสังคมแสงจะออกมาเคลียรชัดเจน หรือจะมีแสงสีชวยใหฉากและเนื้อหาใน
การนํ าเสนอชัดเจนยิ่งขึ้น แตการใหแสงที่มีลักษณะการตอตานสังคมนั้นก็จะถูกออกแบบมาอีก
ลักษณะหนึ่ง สวนการจัดแสงในเนื้อหาที่ไมใชการสนับสนุนสังคมและการตอตานสังคมเกี่ยวกับ
ความเชื่อเร่ืองผี แสงจะออกมาในแนวมืด ทึม เพื่อทํ าใหผูชมเชื่อตามวาจะเกิดเหตุการณบางอยาง
ที่นาตื่นเตน หรือนาหวาดกลัว

เสียงประกอบในรายการ การผลิตรายการโทรทัศนนอกจากภาพแลว เสียงเปนหัวใจ
สํ าคัญอีกอยางหนึ่ง เพราะหากรายการมีแตภาพแตขาดเสียงผูชมก็ไมสามารถรูวาเนื้อหาของราย
การเปนอยางไร ดังนั้นการผลิตรายการทุกรายการจึงตองใสใจในรายละเอียดเรื่องเสียงเชนกัน
โดยเสียงในรายการเกมโชวนี้มีหลายแบบ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้

- เสียงหลักตามเนื้อหา (main voice) หมายถึง เสียงซึ่งทํ าหนาที่นํ าเสนอเนื้อหาของรายการ
ไมวาจะโดยตรงหรือโดยออม เชน เสียงคนพูด เสียงสัตวรอง เสียงเพลง ลักษณะสํ าคัญของเสียง
ประเภทนี้ถาขาดหายไปจะทํ าใหเนื้อหาไมสมบูรณ ซึ่งในรายการเกมโชวเสียงหลัก คือ คํ าพูดหรือ
เสียงของพิธีกร ดารารับเชิญ สามารถนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคม และตอตานสังคมไดซึ่ง
กลาวมาแลวในชวงตน
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- สํ าหรับเพลง ในรายการเกมโชวสวนใหญจะมีเพลงประจํ ารายการ เนื้อหาจะสนับสนุน
สังคมมากกวา เชน รายการเกมแกจน เนื้อหาจะชวยสอนและใหคติในการขยันหมั่นเพียรในการ
ทํ างาน ซึ่งเปนการสงเสริมอาชีพ สงเสริมใหเกิดความขยัน มานะอดทน หรือบางครั้งเพลงสามารถ
เปนสัญลักษณประจํ ารายการได เชน รายการชิงรอยชิงลานเนื้อหาของเพลงจะบอกแตชื่อรายการ”
ชิงรอยชิงลาน”เทานั้น และหลายชวงในรายการที่ใชเพลงมาประกอบ เพื่อทํ าใหรายการมีความ
กลมกลืนมากขึ้น รายการช็อคเกมก็มีเพลงประจํ ารายการเชนกัน ซึ่งจะพิเศษตรงที่เปนเพลงที่เรา
อารมณ ตื่นเตน มีเนื้อรองวา “ข็อค ช็อค ช็อค” เทานั้น

สํ าหรับรายการจูคบอกซเกม ถือวาเปนรายการเกมโชวที่นํ าเพลงมาเลนเปนคํ าถามประ
จํ ารายการ และเพลงมีสวนชวยนํ าเสนอเนื้อหาการสงเสริมการเรียนในเรื่องการจดจํ า การเรียนรู
เพราะรูปแบบของการแขงขัน ดาราที่เขามารวมเลนเกมตองเปนคนที่ชอบฟงเพลง จะตองจํ าเนื้อ
เพลง ชื่อนักรองได ประกอบกับการแขงขันความเร็วจึงจะชวยใหผานการแขงขันไปได ดังนั้นราย
การจูคบอกซเกมจึงเปนรายการหนึ่งที่เพลงสามารถชวยนํ าเสนอเนื้อหาการสงเสริมการเรียนรูไดใน
ระดับหนึ่ง นอกจากเพลงแลวในรายการโทรทัศนยังมีเสียงดนตรีประกอบรายการเพื่อทํ าใหรายการ
มีสีสันมากขึ้นดวย

- เสียงดนตรีประกอบ (background music) เสียงดนตรีสามารถโนมนาวอารมณของผูฟง
ไดมาก ความหลากหลายของเครื่องดนตรี ทวงทํ านองลีลาจังหวะตางๆทํ าใหดนตรีเปนเสียง
ประเภทที่มีอิทธิพลตอคุณลักษณะความเปนไปของรายการโทรทัศนมาก ดนตรีเปนสวนสํ าคัญใน
การเสริมแตงรายการโทรทัศนใหสมบูรณทั้งในเนื้อหา อารมณ ความรูสึก สุนทรียภาพและ
จินตนาการ บางครั้งเสียงดนตรีสามารถสรางเอกลักษณใหกับรายการทํ าใหคนจดจํ าได อยางเชน
รายการเกมลา 2000 ดนตรีออกแนวอวกาศมากกวารายการอื่น เพราะแนวคิดของผูผลิตรายการ
วางดนตรีไวแนวนี้ “เพลงที่ใชเนี่ยมันจะเปลี่ยนแนวของมันมาเรื่อยๆ ของอันนี้จะเปนสไตลอิเลคโท
นิคร็อค เปนเพลงร็อคที่มีเสียงกีตารจะใช beat เทคโนเขามาผสมมันจะไดเราใจแบบวาเวลาแขง
เกมมันจะเหมือนเปนเพลงเตนระบํ าได” (ม.ล.ปยะจันทร ประวิตร,สัมภาษณ 18 กรกฎาคม 2543)

หากจะกลาวถึงวิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการสงเสริมสังคมและการตอตานสังคม ในสวน
ดนตรีประกอบนั้นจะนํ าเสนอเนื้อหาทางดานการสนับสนุนสังคมมากกวาการตอตานสังคม เพราะ
ดนตรีประกอบสวนหนึ่งเปนเอกลักษณที่สามารถสรางภาพการจดจํ าใหกับรายการไดดวย ดังนั้น
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ภาพที่ออกมาในสวนนี้จึงจะออกมาดี      แตในขณะที่เสียงประกอบพิเศษจะเปนเรื่องของการ
ตอตานสังคมมากกวา

-  เสียงประกอบพิเศษ (special sound effects) เปนเสียงที่จงใจสรางขึ้นมาโดยตรง เพื่อ
ผลทางจิตวิทยาหรือเพื่อเปนสัญลักษณแทนบางสิ่ง ที่ไมอาจแสดงไดดวยภาพหรือที่ไมมีอยูใน
ความจริงแตเปนจินตนาการ เชน ความคิด เปนสิ่งที่ถาไมไดใชคํ าพูดบอกเลากันก็ไมมีอะไรอยาง
อ่ืนแสดงออกมาใหผูชมไดยิน ดังนั้น จึงอาจใชเสียงบางอยางขึ้นมาเปนสัญลักษณ เชน เสียง “ปง”
หรือเสียงระเบิด ซึ่งสวนใหญแลวการสรางเสียงประกอบจะทํ าหลังจากการตัดตอเสร็จเรียบรอย
แลว เพราะในการถายทํ าหากจะสรางเสียงประกอบขึ้นมาสดๆจะลํ าบากในการทํ างานมากกวา ดัง
นั้น เมื่อถายทํ าเสร็จนํ าเทปรายการมาตัดตอ เสียงประกอบพิเศษจะถูกใสเขาไปทีหลัง โดยผูผลิต
รายการจะเปนคนออกแบบวาจะใสเสียงประกอบพิเศษเขาไปชวงไหนของรายการ เพื่อสราง
อารมณใหผูชมทางบานเกิดความรูสึกสนุก หรือเฮฮาตามรายการ

จากขอสังเกตจะพบวาสวนใหญเสียงประกอบพิเศษจะเปนตัวที่ชวยนํ าเสนอเนื้อหาการ
ตอตานสังคมมากกวาการสนับสนุนสังคม เชน การแสดงโชวของตลกประจํ ารายการลับเฉพาะคน
รูใจ หรือการแสดงโชวของแกง 3 ชา ในรายการชิงรอยชิงลาน มีการแสดงออกทางคํ าพูดหรือการ
แสดงออกทางพฤติกรรมทางเพศ หรือ ความกาวราว ก็จะมีเสียงกลองรับตึง โปะ หรือเสียงดนตรี
ประกอบที่สื่อไดเปนอยางดี ความรุนแรงก็มีเสียงประกอบทั้งการตบ การเตะ การใชอาวุธ เพื่อชวย
ใหผูชมรายการเกิดจินตนาการมากกวาภาพที่เห็น เพราะการแสดงไมสมจริงมากนัก แตเมื่อใส
เสียงเหลานี้เขาไปจะชวยเพิ่มสีสันใหกับรายการมีความสมจริงมากขึ้น “ถาทํ ารายการตลก ราย
การเฮฮาปารตี้ ตองมีวงดนตรีอยูแลว เพราะวามุขมันสด คนเลนนะ พอเลนแลวมีเสียงอะไรเขามา
เสียงคนดูอะไรสอดรับอยางเนี่ย เสียงดนตรีเขามามันยิ่งสนุก มันยิ่งเลนฮา เลนแลวสนุก มันเปนสี
สันของรายการ เพราะเราจะมีเพลงตลอดเพลงเขา เพลงออก สังเกตเกมโชวสวนใหญจะมี เพราะ
วาเกมเนี่ยมีเร่ืองของการลุนใชไหมฮะ อยางeffectลูกโปงนํ้ าลงหัวอยางเนี่ย ถาเกิดไมใสเสียงมันก็
ไมมีเสียงอะไรเลยมันก็แปก มันก็ไมมีเสียงอะไรเลย เราก็ไปใสเสียงระเบิดใหรายการมันลุนขึ้นมัน
มีสีสันมากขึ้น ตื่นเตนมากขึ้นใสเสียงหวอเขาไป ตอนอัดจริงไมมีเสียงหวอ” (ทรงยศ นพวรรณสกุล
,สัมภาษณ 24 สิงหาคม 2543)

นอกจากเสียงประกอบ เสียงพูด เสียงเพลง แลวในรายการเกมโชวที่ขาดไมไดคือ เสียง
หัวเราะ เสียงปรบมือ และเสียงกรี๊ดของคนดู “พวก Sound Effectนะ เกมตองมีคนตบมือหรือ
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หัวเราะเพราะอะไร เพราะเกมคือการแขงขัน ตองมีเชียร” (พิไลวรรณ บุญลน, สัมภาษณ 31
กรกฎาคม 2543) ซึ่งในรายการเกมโชวมักจะนิยมสรางเสียงประกอบเหลานี้ขึ้นมาเพื่อความสม
จริง โดยการจัดใหมีผูชมรายการในหองสงประมาณ 20-30 คน หรือมากกวานั้นเพื่อสราง
บรรยากาศใหคึกคัก หากผูชมรายการในหองสงมีสวนรวมในรายการโดยการหัวเราะ ปรบมือ สง
เสียงเชียร หรือมีอารมณสนุกสนานรวมไปกับรายการ ผูชมในหองสงเปนเหมือนตัวแทนของผูชม
ทางบานดวย ถาหากผูชมรายการในหองสงมีอารมณอยางไรก็คาดวา ผูชมทางบานนาจะมี
อารมณเชนนั้นดวย

ดังนั้นสามารถกลาวไดวาเสียงในรายการเกมโชวก็เปนอีกสวนหนึ่งของรายการที่ชวยนํ า
เสนอเนื้อหาการสงเสริมสังคมและการตอตานสังคม โดยที่เสียงหลัก คือเสียงพูด เสียงเพลง เสียง
ดนตรีประกอบจะนํ าเสนอเนื้อหาการสงเสริมสังคมมากกวา ในขณะที่เสียงประกอบพิเศษจะนํ า
เสนอเนื้อหาการตอตานสังคมไดมากกวาเพื่อทํ าใหเกิดการลุน และความสนุกสนาน เฮฮาในราย
การ

การนํ าเสนอเนื้อหาการสงเสริมสังคมและการตอตานสังคมในรายการเกมโชว 10 รายการ
ที่ไดทํ าการศึกษามาในชวงระยะเวลา 3 เดือน สรุปวาทุกสวนของการผลิตรายการโทรทัศนนั้นได
นํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมและการตอตานสังคมไดหมด

การศึกษาวิจัยในเรื่องการนํ าเสนอรูปแบบและเนื้อหาการสนับสนุนและการตอตานสังคม ที่
ปรากฏในรายการเกมโชวทางโทรทัศน ในเรื่องการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคม และการ
ตอตานสังคมนั้นพบวา การนํ าเสนอเนื้อหาขึ้นอยูกับแนวคิดของผูผลิตรายการ รูปแบบของเกม
และเนื้อหาที่ผูผลิตตองการสรางขึ้นมา โดยสวนหนึ่งมาจากการสรางสรรครายการ อีกสวนหนึ่งนํ า
มาจากเรื่องราวของดารา หรือผูรวมรายการ โดยนํ าเสนอเนื้อหาผานการเลนเกม ผานพิธีกร ผาน
ดารารับเชิญ ผานผูรวมรายการ ผานตลก ตลอดจนองคประกอบตางๆที่เกิดขึ้นในรายการ

การนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมที่พบรวมกันของรายการเกมโชว คือ มีการนํ าเสนอ
เนื้อหาทั้งการพูดและการกระทํ า เนื้อหาตางๆที่นํ าเสนอในรายการสวนใหญจะนํ ามาจากดารารับ
เชิญ ผูรวมรายการ เนื้อหาที่ผูผลิตคิดขึ้นมา ผูที่ทํ าหนาที่นํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมไดมาก
ที่สุด คือ ดารารับเชิญ 26.12 % รองลงมาคือพิธีกรประจํ ารายการ 23.13 %  ผูรวมรายการที่เปน
ดาราและผูรวมรายการจากทางบานเทากับเกม 20.15 % และตลกประจํ ารายการ 6.72 % ตาม
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ลํ าดับ นอกจากนี้ยังมีนํ าเสนอผานการขึ้นตัวหนังสือบทจอโทรทัศนอีก 3.73 % เนื้อหาการ
สนับสนุนสังคมที่ถูกนํ าเสนอมากที่สุด คือการสงเสริมการเรียนรู การตักเตือน และการใหความ
รวมมือ

ผูที่ทํ าหนาที่นํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมนั้นกลับพบวาพิธีกรเปนผูที่ทํ าหนาที่นํ าเสนอ
เนื้อหาบอยครั้งมากกวาสวนอื่นๆของรายการถึงรอยละ 27.65 % รองลงมาคือดารารับเชิญ 26.60
% ตลก 20.21 %   ในขณะที่ผูรวมรายการนํ าเสนอ 14.91 % และรูปแบบของเกมจะเปนผูทํ าหนา
ที่นํ าเสนอเนื้อหาเปนลํ าดับสุดทาย 10.63 %  มีขอนาสังเกตวา ในการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตาน
สังคม ตลกนาจะเปนผูที่ทํ าหนาที่นํ าเสนอเนื้อหาบอยครั้งมากกวาทุกคนในรายการ แตจากการ
ศึกษากลับพบวาเปนพิธีกร ที่เปนเชนนี้เพราะวาบางรายการไมมีตลกหรือผูชวยพิธีกร พิธีกรจึงตอง
ทํ าหนาที่สรางความสนุกสนานในรายการแทนตลกนั่นเอง

การนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมของพิธีกรจะพบในประเภทหลักๆ 3 ประเภท คือ  การ
กาวราว การแสดงออกทางเพศ และความรุนแรง ในขณะที่ตลกกลับนํ าเสนอเนื้อหาการตอตาน
สังคมหลากหลายประเภทมากกวา เพราะผูชมถือวาเรื่องที่ตลกถายทอดเปนเหมือนการเลนเปน
เร่ืองที่ไมจริงจัง เปนการแกลงทํ า เปนการชดเชยสวนที่ขาดหายไปในชีวิตจริง

จากขอมูลที่ไดทํ าการศึกษาเมื่อเปรียบเทียบเแลวพบวาวิธีการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตาน
สังคมถูกนํ าเสนอมากกวาเนื้อหาการสนับสนุนสังคม เพราะเนื้อหาการตอตานสังคมถูกนํ าเสนอถึง
27.65 % โดยพิธีกร ในขณะที่เนื้อหาการสนับสนุนสังคมถูกนํ าเสนอ 26.12 % โดยดารารับเชิญ
แมวาผูที่ทํ าหนาที่ถายทอดจะไมใชบุคคลเดียวกันก็ตาม แตก็เปนบุคคลที่มีชื่อเสียงทั้งคู ดังนั้นจึง
สามารถระบุไดอยางหนึ่งวาเนื้อหาที่ถูกนํ าเสนอในรายการเกมโชวพบเนื้อหาการตอตานสังคม
มากกวาเนื้อหาการสนับสนุนสังคม

ขอสังเกตอีกอยางที่ไดจากการวิจัยในครั้งนี้ คือ แนวคิดในการผลิตรายการและรูปแบบของ
เกมจะนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมและการตอตานสังคมออกมาไดอยางชัดเจน คือ หาก
รายการใดมีการแขงขันในลักษณะถาม ตอบ เนื้อหาจะออกมาในแนวลักษณะการสนับสนุนสังคม
ในประเภทการสงเสริมการเรียนรูในดานตางๆ การสงเสริมกีฬา การสงเสริมอาชีพ เปนตน แตถา
เปนเกมการลอเลียน หรือเกมการใชพละกํ าลังนั้นเนื้อหาของรายการจะนํ าเสนอเนื้อหาการตอตาน
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สังคมมากกวา เชน เร่ืองความรุนแรง การแกลง ความโหดรายทารุณ ดังนั้นรูปแบบของเกมจึงเปน
อีกหนึ่งอยางในรายการที่ชวยนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมและการตอตานสังคม

วิธีการนํ าเสนอการเลนเกมในรายการเกมโชว 10 รายการ พบขอสรุปรวมกัน คือ การแขงขัน
จะแขงกันตามกฎ กติกาที่ทางรายการตั้งไว โดยจะคัดผูเลนใหเหลือเพียงทีมเดียว หรือคนเดียว
เพื่อรับเงินหรือของรางวัล เกมอีกอยางที่พบทุกรายการเชนกัน คือ เกมการเสี่ยงเลือกปายเพื่อ
สะสมเงินรางวัล สะสมคะแนน หรือเพื่อเลือกเลนเกมสํ าหรับการลอเลียนและการแขงพละกํ าลัง
ของรางกายพบอยูในบางรายการเทานั้น

นอกจากนี้ยังพบวาวิธีการนํ าเสนอการเลนเกม หรือการแขงขันเกมในรายการเกมโชวจะมี
ลักษณะการแขงขันที่ไมจริงจัง ถึงแมวาของรางวัลหรือเงินรางวัลจะเปนเงื่อนไขใหเกิดการแขงขัน
มาก แตเพราะระยะเวลาในการออกอากาศและวัตถุประสงคของผูผลิตรายการ จึงทํ าใหรูปแบบ
รายการเปนการผสมผสานระหวางเกมการแขงขันและการแสดง หรือการพูดคุย รายการเกมโชวจึง
ออกมาคลายกับรายการปกิณกะ(Variety Show)

สํ าหรับวิธีการนํ าเสนอเนื้อหาที่ไมใชการสนับสนุนสังคมและการตอตานสังคม ไดแก ความ
เชื่อเร่ืองผี พบวาถูกนํ าเสนอผานพิธีกร ดารารับเชิญ ผูรวมรายการ และตลกประจํ ารายการ มาก
กวาการเลนเกม

ในขณะที่องคประกอบสวนอื่นๆของรายการ ไดแก ฉาก แสง เสียง แมวาจะไมไดทํ าหนาที่
นํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคม และการตอตานสังคมโดยตรง แตก็มีสวนชวยเสริมใหการนํ า
เสนอเนื้อหาทั้งสองดานมีความกลมกลืน มีความสมบูรณ สามารถสรางบรรยากาศใหผูชมเกิด
จินตนาการตามแนวคิดของผูผลิตรายการไดเชนกัน
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สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ

โทรทัศนถือวาเปนเครื่องเลนของประชาชนอยางหนึ่ง ผูชมมักจะเลือกชมหรือดูโทรทัศนใน
ชวงเวลาที่ตัวเองวาง ดังนั้นรายการที่นํ าเสนอทางโทรทัศนนอกจากใหขาวสาร สาระ ประโยชน
ตางๆแลว หนาที่อยางหนึ่ง คือ การใหความบันเทิง ซึ่งทํ าใหผูชมผอนคลายความเหน็ดเหนื่อยจาก
งาน หรือภาระหนาที่ประจํ าวัน การไดดูรายการที่ใหความบันเทิงจึงมักไดรับความนิยมจากผูชม
รายการคอนขางสูง ไมวาจะเปนละคร รายการปกิณกะ(Variety) รายการตลก รายการเพลง และ
รายการเกมโชว ประกอบกับในชวงที่ผานมาสภาพเศรษฐกิจไมเอื้ออํ านวยใหประชาชนใชเงิน
จับจายในการหาความสุขมากนัก การพักผอนอยางหนึ่งที่ใชคาใชจายนอยที่สุด คือ การชมราย
การโทรทัศน ดังนั้นผูผลิตรายการโทรทัศนจึงพยายามผลิตรายการในรูปแบบใหมๆขึ้นมา เพื่อตอบ
สนองความตองการของผูชมใหมากที่สุด

รายการเกมโชวเปนรายการโทรทัศนประเภทหนึ่งที่ผลิตกันมากขึ้นในชวง 4-5 ปที่ผานมา จึง
ทํ าใหเกิดการแขงขันสูงเชนกัน รูปแบบรายการเกมโชวที่เกิดขึ้นใหมๆจึงตองสรางความแปลกให
แตกตางจากรายการเดิม รายการเดิมที่มีอยูกอนแลวก็ตองทํ าใหรายการสนุก เราใจมากขึ้น ความ
สนุกเราใจตางๆนี้เองที่ทํ าใหหลายคนบอกวาเกมโชวไรสาระ ดังนั้นผูวิจัยจึงไดสนใจวาทํ าไมเกม
โชวที่มีอยูมากมาย เนื้อหาการสื่อสารเต็มไปดวยความไรสาระจริงหรือ โดยผูวิจัยเลือกรายการเกม
โชวยอดนิยม 10 รายการ คือ รายการเกมพิศวง รายการช็อคเกม รายการชิงรอยชิงลาน รายการ
เกมโซน รายการเกมแกจน รายการจูคบอกซเกมจน รายการสี่ซาทาตะลุย รายการลับเฉพาะคนรู
ใจ รายการเกมลา 2000 และรายการเวทีทอง มาทํ าการศึกษาจึงทํ าใหไดขอสรุปจากงานศึกษา
วิจัยหลายๆ ดังนี้

สรุปผลการวิจัย

1.  วิธีการเลน รูปแบบและประเภทเกมที่พบในรายการเกมโชวแบงไดเปน 2 ชนิด ไดแก
การเลนเกมอยางอิสระ และการเลนเกมอยางมีกฎ กติกา ซึ่งวิธีการเลนทั้งสองแบบยังแบงออกได
อีก 4 ประเภท คือ  เกมการแขงขัน เกมการเสี่ยง เกมการลอเลียน และเกมการแขงพละกํ าลังของ
รางกาย
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รายการเกมโชวแตละรายการจะนํ าเสนอรูปแบบเกมที่แตกตางกัน เพื่อสรางเอกลักษณให
กับรายการของตัวเอง แตแกนความสํ าคัญของรายการ คือ รายการเกมโชวตองมีเกมการแขงขัน
และมีเกมการเสี่ยงอยูในทุกรายการ เพราะเกมเปรียบเสมือนการแขงขันกีฬา ซึ่งตองคัดเลือกผูแพ
และผูชนะ สํ าหรับการสรางความตื่นเตน เราใจเพิ่มมากขึ้น  จะอยูที่ผูเลนตองเสี่ยงซึ่งตองอาศัย
โชคเขามาชวยอีกวาจะไดเลือกเลนเกมงาย หรือยาก เสี่ยงวาจะไดรางวัลมากนอยแคไหน ทํ าใหผู
ชมเกิดอาการลุนและความสนุกรวมไปกับรายการดวย

เกมการแขงขันมักตึงเครียดและความรูสึกนี้จะเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ จากสิ่งที่เราไมสามารถ
คาดเดาผลลัพธที่จะเกิดขึ้น ทํ าใหรายการเกมโชวตองมีการแขงขัน การเสี่ยงทํ าใหรายการสนุก
และผูชมรูสึกมีอารมณรวมไปกับการชมรายการ

สํ าหรับรูปแบบเกมอีกอยางที่พบมากเชนกัน คือ เกมการลอเลียนพบ 6 รายการ ลวนแตเปน
การลอเลียนพฤติกรรม หรือความคิดของคน จึงทํ าใหรายการที่มีรูปแบบเกมในลักษณะนี้สวนหนึ่ง
ตองมีการแสดงในรายการดวย รูปแบบของรายการจึงออกมาคลายกับรายการเกมโชว ผสมวาไรตี้
โชว พบในรายการชิงรอยชิงลาน จากการแสดงโชวของแกง 3 ชา   รายการช็อคเกม จากการแสดง
ในชวงโชวช็อค และรายการลับเฉพาะคนรูใจ ในชวงเฉลยคํ าถาม “ขอสักครั้งฉันอยางจะเปน” ซึ่ง
เปนการแสดงของปรัศนีรวมกับตลกประจํ ารายการ

เกมอีกแบบหนึ่งที่พบคือ การแขงขันพละกํ าลังของรางกาย พบใน 3 รายการ ซึ่งรูปแบบเกม
ในลักษณะนี้การใชพละกํ าลัง การลุนวาใครจะเปนผูแพหรือผูชนะเหมือนการไดชมกีฬา เพียงแตผู
เลนเปนดารา ซึ่งถาเปนดาราที่คนรูจัก หรือกํ าลังไดรับความนิยมอยูในขณะนั้นผูชมก็จะติดตามดู
มากขึ้น เกมการแขงพละกํ าลังชวยใหรายการมีความตื่นเตน เราใจ หวาดเสียว ทํ าใหผูชมอยากติด
ตามชม

รายการที่มีรูปแบบของเกมที่ผสมกันอยูมากที่สุดและครบทุกรูปแบบมี 2 รายการ คือ ราย
การชิงรอยชิงลานและรายการช็อคเกม ซึ่งเปนสองรายการที่มีเนื้อหาของเกมการเลียนแบบและ
การแขงพละกํ าลังผสมอยูในเกมการแขงขันและการเสี่ยง ทํ าใหรายการมีความนาสนใจไดรับ
ความนิยมจากผูชมมาก เหตุผลอีกอยางหนึ่งคือ เกมโชวที่ประสบความสํ าเร็จมักจะจับเอาอามรณ
ความรูสึกของผูชมเขามามีสวนรวมในรายการ รูปแบบของเกมที่ตื่นตนเราใจ การไดรูความลับของ
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คนอื่น ความสนุกที่เกิดจากการกลั่นแกลงหรือความสนุกที่เกิดจากการตลก คนดูจะรูสึกเหมือนได
ผอนคลายเวลาชมรายการ เพราะรูสึกวาตัวเองไดชดเชยกับส่ิงที่ขาดหายไปในชีวิตประจํ าวัน

เกมโชวเปนรายการโทรทัศนที่สรางความสนุกสนานใหกับผูชม เปนรายการแขงขันที่มุงหวัง
เงินรางวัล แตในบริบทรายการเกมโชวของสังคมไทย เปนสังคมที่สนุกสนานไมจริงจังกับการแขง
ขัน ทํ าใหตองพยายามผลิตรายการเกมโชวที่ตองลุนระทึก หรือสนุกสนาน ไมใชการแขงขันที่จริง
จังเหมือนตางประเทศ การแขงขันบางครั้งไมตองรูจริง แตตองอาศัยการคาดเดา การเสี่ยงเพื่อหา
คํ าตอบที่ถูกตอง  ดังนั้นรายการเกมโชวทุกรายการตองตลก หรือพิธีกรจะตองสรางความสนุก
สนานใหกับผูชม

อีกลักษณะหนึ่งที่พบก็คือ รายการเกมโชวจะประกอบไปดวยดารามากมายมาย จึงทํ าให
เกมโชวของเมืองไทยมีลักษณะคลายๆกับวาไรตี้โชว คือ  มีการแสดงของดารา หรือตลกประกอบ
การแขงขัน ทั้งๆที่การแสดงเหลานั้นบางครั้งไมมีผลตอตัวเกมในรายการเทาไหรนัก ลักษณะที่เกิด
ขึ้นนี้จึงอาจจะเปนลักษณะพิเศษของการแขงขันรายการเกมโชวของสังคมไทย

เนื้อหาตางๆเหลานี้เองที่พบวาเปนเนื้อหาที่สื่อสารกันในรายการเกมโชวมีทั้งเนื้อหาที่
สนับสนุนสังคม การตอตานสังคม และเนื้อหาที่ไมใชการสนับสนุนสังคมและการตอตานสังคม

2. เนื้อหาที่สนับสนุนสังคมและการตอตานสังคม

เนื้อหาที่มีลักษณะการสนับสนุน หมายถึง ลักษณะที่สังคมตองการใหคนสวนใหญมีพฤติ
กรรมที่สังคมนิยมชมชอบใหการสนับสนุน และผูกระทํ าสวนมากเกิดความพอใจวาการกระทํ านั้น
เปนสิ่งถูกตองเหมาะสม กอใหเกิดประโยชนตอตนเอง ผูอ่ืน และสังคม จากรายการเกมโชวยอด
นิยม 10 รายการ ทํ าใหพบเนื้อหาการสนับสนุนสังคม 14 ประเภท คือ

1. การสงเสริมการเรียนรู พบในรายการเกมโชว 9 รายการ เนื้อหาที่พบคือ การสงเสริม
ความรูภาษาไทย การสงเสริมความรูในการดํ าเนินชีวิต ปองกันตัวจากการถูกหลอกลวง การให
ความรูอาชีพตางๆ  การสงเสริมความรูทั่วไป ประเพณี สถานการณรอบตัว สถานที่ทองเที่ยว และ
การสงเสริมความรูทางดานการรักการอาน การเรียนหนังสือ การสงเสริมความรูที่พบสวนใหญจะ
นํ ามาเลนเปนเกมในการแขงขัน หรือการใหขอมูลเพิ่มเติมหลังจากการเฉลยคํ าตอบ



158

2. การตักเตือน พบ 8 รายการ เนื้อหาที่พบคือ การตักเตือนเรื่องความเชื่อ  การตักเตือน
เร่ืองการดูแลสุขภาพ การตักเตือนเรื่องการดํ าเนินชีวิต การตักเตือนและคติสอนใจ เนื้อหาที่ส่ือสาร
กันสวนใหญจะเปนการพูดคุยกันระหวางพิธีกร ดารารับเชิญมารวมแขงขันรายการ

3. ความใหรวมมือ พบ 6 รายการ เนื้อหาที่พบคือ การใหความรวมมือกับกิจกรรมของสังคม   
การใหความรวมมือกับสปอนเซอรผูสนับสนุนรายการและสถานีที่รายการออกอากาศ การใหความ
รวมมือในการเลนเกมจากผูชมทางบาน เนื้อหาที่สื่อสารจะมีสองลักษณะ คือ การประกาศหรือการ
ใหขอมูลจากพิธีกร และการรวมเลนเกมในรายการ

4. การใหกํ าลังใจ พบ 5 รายการ เนื้อหาที่พบคือ การใหกํ าลังใจในขณะที่แขงขัน การให
กํ าลังใจในการดํ าเนินชีวิต สูชีวิต เนื้อหาที่สื่อสารจะใหกํ าลังใจแกผูแขงขันเกม และการใหกํ าลังแก
ผูชมทางบานจาก โดยยกตัวอยางจากการแขงขัน

5. การสงเสริมกีฬา พบ 4 รายการ เนื้อหาที่พบคือ การเชิญนักกีฬามารวมในรายการ และ
การสงเสริมกีฬา โดยมีเกมการแขงขัน มีกฎกติกาคลายกับการเลนกีฬา เนื้อหาที่ส่ือสารจะเปนการ
เลนเกมหรือการสาธิตการเลนเกม

6. ความสามัคคี พบ 4 รายการ เนื้อหาที่พบคือ เกมการแขงขันวางเงื่อนไขใหดารารับเชิญที่
ทํ าการแขงขันตองสามัคคีกัน เพื่อผานดานใหเขาไปถึงรอบสุดทายใหได หรือเพื่อชวยกันสะสมเงิน
รางวัล

7. ความมีนํ้ าใจ  พบ 4 รายการ เนื้อหาที่พบคือ ความมีนํ้ าใจอวยพรในเทศกาลสํ าคัญๆ
ความมีนํ้ าใจพูดคุยถึงกิจการเสริมของดาราที่มารวมในรายการ และเกมการแขงขันที่นํ ามาจาก
ดาราหรือผูรวมรายการ ไดแสดงความมีนํ้ าใจตอคนอ่ืนแลวนํ ามาตั้งเปนคํ าถามเพื่อทายปญหาใน
รายการเกมโชว เนื้อหาที่ส่ือสารจะเปนการพูดคุย และการรวมเลนเกม

8. ความชวยเหลือ พบ 3 รายการ เนื้อหาที่พบคือ การชวยเหลือเมื่อคนอ่ืนเดือดรอน และ
การชวยเหลือในเกมการแขงขัน มีลักษณะที่เปนการบังคับใหชวยเหลือกันจึงจะผานการแขงขันไป
ได เนื้อหาที่สื่อสารผานการเลนเกม
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9. การสงเสริมสังคม หรือการเสียสละเพื่อสวนรวม พบ 3 รายการ เนื้อหาที่พบคือ การสง
เสริมสังคมเกี่ยวกับประเพณีที่สํ าคัญของไทย การสงเสริมสังคมในการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน
การสงเสริมสังคมใหเกิดความรักและการใชภาษาไทยใหถูกตอง และการสงเสริมใหคนในสังคมดู
แลสุขภาพ รางกาย เนื้อหาการสื่อสารจะมีการพูดคุยกันในรายการระหวางพิธีกร ดารารับเชิญและ
ผูชมจากทางบานดวย

10. การสงเสริมอาชีพ พบ 3 รายการ เนื้อหาที่พบคือ การแนะนํ าอาชีพที่นาสนใจ รวมทั้งขั้น
ตอนการทํ างานเปนภาพสารคดี และโดยนํ าผูประกอบอาชีพมาพูดคุยและรวมเลนเกมในรายการ 
จะเปนการใหความรูเกี่ยวกับอาชีพนั้นๆที่ทํ าใหประสบความสํ าเร็จในการทํ างาน เนื้อหาการสื่อ
สารจะเปนการพูดคุยกันระหวางพิธีกร ผูรวมรายการและดารารับเชิญ นอกจากนี้ยังนํ ามาเลนเกม
ดวย

11. การสงเสริมความรัก พบ 3 รายการ เนื้อหาที่พบคือ การสงเสริมความรักภายในครอบ
ครัว การสงเสริมความรักความรักความผูกพันของเพื่อน และการสงเสริมความรักในลักษณะของ
หญิงชาย เนื้อหาที่ทํ าการสื่อสารจะออกมาในลักษณะการเลนเกม การพูดคุยกันระหวางพิธีกร 
ดาราผูแขงขัน

12. ความอดทน พบ 2 รายการ เนื้อหาที่พบคือ ความอดทนตอความลํ าบากในการแขงขัน
และความอดทนในการดํ าเนินชีวิตที่ผานมา เนื้อหาที่สื่อสารออกมามีสองลักษณะคือผานการเลน
เกม และการพูดคุยเลาประสบการณชีวิตที่ผานมา

13. การชวยเหลือคนแปลกหนา พบ 1 รายการ เนื้อหาที่พบคือ การชวยเหลือคนจาก
อันตราย สื่อสารผานการเลนเกม

14. ความขยัน พบ 1 รายการ เนื้อหาที่พบ คือ ความขยันในการประกอบอาชีพ ขยันในหนา
ที่การงาน สื่อสารผานการเลนเกม

เนื้อหาที่สื่อสารในรายการเกมโชวข้ึนอยูกับผูผลิตรายการวาตองการสรางสรรคใหออกมา
อยางไร บางครั้งนอกจากผูผลิตรายการแลวยังขึ้นอยูกับปจจัยภายนอก เชน ผูสนับสนุนรายการ 
เวลาที่ทางสถานีใหกับผูผลิตรายการ จากการศึกษารายการเกมโชวยอดนิยม 10 รายการทํ าใหได
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ขอสรุปวาเนื้อหาการสนับสนุนสังคมเปนเนื้อหาที่ผูผลิตตองการนํ าเสนอเพื่อสรางสรรคใหรายการ
มีสาระมากขึ้น รายการเกมโชวหลายรายการมีลักษณะถาม-ตอบ เกี่ยวกับความรูรอบตัว ความรู
เกี่ยวกับภาษาไทย ซึ่งสวนใหญพบลักษณะการสงเสริมความรูมากกวาการสนับสนุนสังคมอื่นๆ 
และพบในรายการเกมโชวเกือบทุกรายการ

สํ าหรับการสรางสรรคเนื้อหาในรายการเกมโชวเพื่อนํ ามาเลนเกมสวนหนึ่งตองเปนเนื้อหาที่
มีสาระ เปนการสนับสนุนสังคม เพื่อใหเกิดการพัฒนาการรับรู(Cognitive) เกี่ยวกับสังคมรอบๆตัว
คือ ถาผูชมไดเรียนรู กฎทางสังคมที่เกี่ยวกับ “พฤติกรรมการสนับสนุนสังคม” เขาก็ตระหนักรู และ
สามารถที่จะแสดงพฤติกรรมการสนับสนุนได โดยเฉพาะเด็กหากมีการสงเสริมการเรียนรูก็จะชวย
ใหเขามีพฤติกรรมดานการสงเสริมสังคมมากขึ้น เพื่อกอใหเกิดคุณประโยชนตอสวนรวม

รายการที่มีเนื้อหาการสนับสนุนสังคมมากที่สุด คือ รายการช็อคเกม รายการชิงรอยชิงลาน 
และรายการเวทีทอง รายการที่มีเนื้อหาการสนับสนุนสังคมนอยที่สุด คือ รายการเกมพิศวงและ
รายการจูคบอกซเกม นอกจากสาระความรูที่ทางรายการเกมโชวตองการนํ าเสนอแลว แตละราย
การยังตองพยายามสรางความแปลกใหมกับรายการของตัวเองใหเกิดความสนุกสนานมากขึ้น ซึ่ง
ความแปลกใหมและความสนุกเหลานี้เองก็ทํ าหนาที่เปนเนื้อหาสวนหนึ่งที่ส่ือสารในรายการเกม
โชว และบางครั้งจะเปนเนื้อหาการตอตานสังคม เพราะหากรายการมีแตเนื้อหาที่เปนสาระมาก
เกินไปจะคลายกับรายการสารคดีมากกวา ขอสรุปที่พบจากการตอตานสังคมมีดังนี้

เนื้อหาการตอตานสังคม หมายถึง ลักษณะที่สังคมไมตองการใหมีอยูในสมาชิกของสังคม 
เปนการกระทํ าที่สังคมลงโทษหรือพยายามกํ าจัด และผูที่กระทํ าพฤติกรรมนั้น สวนมากรูสึกวาเปน
สิ่งที่ไมถูกตองและไมสมควร เนื้อหาการตอตานสังคมที่ทํ าการศึกษาจากรายการเกมโชว 10 ราย
การ พบวามีเนื้อหาการตอตานสังคมพบ 9 ประเภท คือ

1. การกาวราว พบในรายการเกมโชวทุกรายการและเกือบทุกครั้งที่ออกอากาศ เนื้อหาที่พบ 
คือการแสดงความกาวราวทางพฤติกรรม จะพบมากที่แสดงออกมาในลักษณะการทุบ ตี ตอย เตะ 
หรือการใชกํ าลังที่รุนแรง และการกาวราวทางคํ าพูด จะกาวราวในเรื่องของรูปรางหนาตา สีผิว 
อายุ และเรื่องความสามารถอื่นๆ
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2. การแสดงออกทางเพศ พบ 9 รายการ เนื้อหาที่พบ คือ แสดงออกทางการกระทํ าที่จงใจ
แสดงออกทางเพศ พบมากในลักษณะการแทะโลม การโอบกอด จับมือ หอมแกมส่ือไปในทางชู
สาว ลามก การแสดงออกทางเพศแสดงออกทางคํ าพูด ในลักษณะแทะโลม ลวมลาม พูดจาสอง
แงสองงาม พูดจาลามก

3. ความรุนแรง พบ 6 รายการ เนื้อหาที่พบ คือ เกิดจากการเลนเกมที่มีความรุนแรง ความ
รุนแรงที่ดาราเคยประสบกับเหตุการณเหลานั้นมากอน และนํ ามาตั้งเปนคํ าถามเพื่อรวมเลนเกม
ความรุนแรงที่เกิดจากการแสดงโชวความสามารถตางๆบางครั้งมีการจํ าลองความรุนแรงที่ใชอาวุธ
ดวย

4. การกลั่นแกลง พบ 4 รายการ เนื้อหาที่พบ คือ สวนใหญเปนการกลั่นแกลงเพื่อความสนุก
สนาน เปนการแสดงโชวของผูชวยพิธีกร หรือตลกประจํ ารายการ อีกรูปแบบหนึ่งเกิดจากการเลน
เกมของรายการ

5. ความคับของใจ พบ 3 รายการ เนื้อหาที่พบ คือ เกิดจากรูปแบบการเลนเกม เลนเกมผิด
พลาด ถูกกลั่นแกลงแลวไมสามารถโตตอบได พลาดจากสิ่งที่หวังไว และความคับของใจในอดีต
เมื่อนํ ามาเลาในรายการอีกครั้ง

6. ความโหดรายทารุณ พบ 3 รายการ เนื้อหาที่พบ คือ ความโหดรายทารุณ เกิดจากแนว
คิดหลักของรายการที่ตองการความตื่นเตนหวาดเสียว ดังนั้นเกมการแขงขันจึงพบความโหดราย
ทารุณ และความโหดรายทารุณที่เกิดจากการแสดงโชวของรายการ

7. การหลอกลวง พบ 3 รายการ เนื้อหาที่พบ คือ เกิดจากรูปแบบของเกมการแขงขัน ซึ่งทํ า
ใหดาราที่มาแขงขันสับสนวาอะไรถูกอะไรผิด การหลอกที่เกิดจากการแสดงการโชวของตลกประ
จํ ารายการ เพื่อสรางความสนุกสนานใหกับรายการ และการหลอกที่เกิดจากเรื่องที่ดาราหรือผูรวม
รายการนํ ามาเลาเพื่อต้ังเปนคํ าถามประจํ ารายการ

8. การโกง พบ 2 รายการ เนื้อหาที่พบ คือ การโกง เพื่อชวยเหลือใหดาราผูแขงขันสามารถ
ผานดานไปได และการโกงเพื่อใหตัวเองเปนผูชนะคูแขงขัน อีกลักษณะหนึ่งเปนการโกงในการ
แสดงโชว
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9. การเกี่ยงกันทํ างาน พบเพียงรายการเดียว เนื้อหาที่พบ คือ การหลีกเลี่ยงการทํ างาน โดย
ใหเพื่อนรวมทีมเปนคนทํ างานแทน แตเปนการเกี่ยงกันทํ างานที่ไมจริงจัง เปนการสรางสีสันใหกับ
รายการมากกวา

เนื้อหาการตอตานสังคมที่นํ าเสนอในรายการเกมโชว ที่พบบอยและมากที่สุด คือ การกาว
ราว การแสดองออกทางเพศ และความรุนแรง รายการที่มีเนื้อหาการตอตานสังคมมากที่สุด คือ 
รายการชิงรอยชิงลานมีอยูถึง 9 ประเภทดวยกัน รองลงมาคือรายการลับเฉพาะคนรูใจ รายการ
ช็อคเกม และรายการสี่ซาทาตะลุย เนื้อหาการตอตานสังคมที่พบนอยไดแก รายการเกมแกจน 
และรายการเวทีทอง จะสังเกตเห็นวารายการสนับสนุนสังคมนอยที่สุด ก็ไมจํ าเปนจะตองเปนราย
การที่มีเนื้อหารายการที่ตอตานสังคมมากที่สุดเชนกัน

เนื้อหาที่ไมใชการสนับสนุนสังคม และการตอตานสังคม เปนเนื้อหาเกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองผี  
พบ 4 รายการ ไดแก รายการเกมพิศวง รายการช็อคเกม รายการชิงรอยชิงลาน และรายการสี่ซา
ทาตะลุยเนื้อหาที่พบ คือ ความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องผี เร่ืองเจาเขาทรง เร่ืองไสยศาสตร เวรกรรมที่มีอยู
เปนความเชื่อที่เกิดจากพื้นฐานของคนไทย

ขอสรุปที่พบอีกอยางหนึ่งจากการศึกษางานวิจัยชิ้นนี้พบวารายการที่มีเนื้อหาการสนับสนุน
สังคมมากที่สุดก็มีเนื้อหาการตอตานสังคมมากเชนเดียวกัน ซึ่งพบในสองรายการคือ รายการชิง
รอยชิงลานและรายการช็อคเกม ที่เปนเชนนี้เพราะการสนับสนุนสังคม คือสาระสํ าคัญในการนํ า
เสนอเนื้อหาในการแขงขันเกม เนื้อหาการตอตานสังคมเปนการแตงแตมสีสันใหกับรายการ แตการ
แตมสีสันแหงความสนุกเหลานี้ หากมากเกินไปผูชมก็จะรับเรื่องความกาวราว ความรุนแรงไดงาย 
เพราะบุคคลที่นํ าเสนอเรื่องการตอตานสังคม สวนใหญจะเปนพิธีกร ซึ่งอีกดานหนึ่งพิธีกรเปรียบ
เสมือนเปนตัวแทนของรายการ อีกคนหนึ่งที่นํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมมาก คือ ดารา เมื่อผู
ชมโดยเฉพาะเด็กๆเห็นวาคนที่เขาชื่นชอบมีลักษณะการกระทํ าแบบนี้ เขาจะจดจํ า และเลียนแบบ
พฤติกรรมเหลานั้น

ในขณะที่ตลกแสดงพฤติกรรมการตอตานสังคม คนดูจะรูสึกวาเปนเรื่องไมจริงจังเปนความ
สนุกสนาน แตหากมองอีกมุมหนึ่งความไมจริงจังเหลานี้เกิดขึ้นและถูกตอกยํ้ าบอยๆ จนเกิดเปน
ความชาชิน และสงผลใหเด็กๆหรือผูชมที่ดูเลียนแบบพฤติกรรมได เพราะเขาจะรูสึกวาการแสดง
ออกแบบนี้เปนเรื่องปกติ เมื่อเกิดเหตุการณบางอยางในชีวิตที่คลายกับเหตุการณที่เขาเคยรับรูมา
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แลวจากการชมรายการเกมโชว การแสดงออกหรือการแกไขปญหาเฉพาะหนาของเด็กๆเหลานี้เขา
ก็จะปฏิบัติตามสิ่งที่เขาเคยรับรู โดยอาจจะไมผานการไตรตรองวาดีหรือไมดี เหมาะสมหรือไม 
เพราะความชาชินที่เขาเห็นวาการกระทํ าของเขาเปนเรื่องปกติ ใครๆเขาทํ าเชนนี้เหมือนกัน

3. การนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคม การตอตานสังคม และเนื้อหาที่ไมใชการ
สนับสนุนสังคมและการตอตานสังคม

การศึกษาวิจัยในเรื่องการนํ าเสนอรูปแบบและเนื้อหาการสนับสนุนและการตอตานสังคม ที่
ปรากฏในรายการเกมโชวทางโทรทัศน ในเรื่องการนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคม การตอตาน
สังคม และเนื้อหาที่ไมใชการสนับสนุนสังคมและการตอตานสังคมนั้นพบวา การนํ าเสนอเนื้อหาขึ้น
อยูกับแนวคิดของผูผลิตรายการ รูปแบบของเกม และเนื้อหาที่ผูผลิตตองการสรางขึ้นมาเพื่อส่ือ
สารกับผูชม สวนหนึ่งมาจากการสรางสรรครายการ อีกสวนหนึ่งนํ ามาจากเรื่องราวของดารา หรือ
ผูรวมรายการ โดยนํ าเสนอเนื้อหาผานการเลนเกม ผานพิธีกร ผานดารารับเชิญ ผานผูรวมรายการ 
ผานตลก ตลอดจนองคประกอบตางๆที่เกิดขึ้นในรายการ ทํ าใหพบวาเกมสวนใหญจะดึงเอา
ลักษณะการชางสังเกต การจับผิดผูอ่ืนเขามารวมในรายการ ซึ่งมนุษยเราแมจะมีความดีงามแค
ไหน แตในสวนลึกแลวหากเห็นผูอ่ืนทํ าผิดพลาดจะรูสึกสะใจ สนุก หากไดดนตรี แสง สี เสียงเขา
มาชวยจะยิ่งเพิ่มความสนุกมากขึ้น  ผูชมจะสนใจที่จะดูมากขึ้น โดยเฉพาะหากเรื่องราวเหลานั้น
มาจากบุคคลที่เขาสนใจ เชน ดารา ทํ าใหผูชมรูสึกวาการไดรับรูเร่ืองราวของดาราเหมือนเปนการ
เขาใกลชิดดารามากขึ้น

การนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมที่พบรวมกันของรายการเกมโชว คือ มีการนํ าเสนอ
เนื้อหาทั้งการพูดและการกระทํ า เนื้อหาตางๆที่นํ าเสนอในรายการสวนใหญจะนํ ามาจากดารารับ
เชิญ ผูรวมรายการ เนื้อหาที่ผูผลิตคิดขึ้นมา ผูที่ทํ าหนาที่นํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมไดมาก
ที่สุด คือ ดารารับเชิญ 26.12 % รองลงมาคือพิธีกรประจํ ารายการ 23.13 %  ผูรวมรายการที่เปน
ดาราและผูรวมรายการจากทางบานเทากับเกม 20.15 % และตลกประจํ ารายการ 6.72 % ตาม
ลํ าดับ นอกจากนี้ยังมีนํ าเสนอผานการขึ้นตัวหนังสือบทจอโทรทัศนอีก 3.73 % เนื้อหาการ
สนับสนุนสังคมที่ถูกนํ าเสนอมากที่สุด คือการสงเสริมการเรียนรู การตักเตือน และการใหความ
รวมมือ
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สวนการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมนั้นกลับพบวาพิธีกรเปนผูที่ทํ าหนาที่นํ าเสนอเนื้อ
หาบอยครั้งมากกวาสวนอื่นๆของรายการถึงรอยละ 27.65 % รองลงมาคือดารารับเชิญ 26.60 %
ตลก 20.21 %   ในขณะที่ผูรวมรายการนํ าเสนอ14.91 %และรูปแบบของเกมจะเปนผูทํ าหนาที่นํ า
เสนอเนื้อหาเปนลํ าดับสุดทาย 10.63 %  ในการนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคม ตลกนาจะเปนผู
ที่ทํ าหนาที่นํ าเสนอเนื้อหาบอยครั้งมากกวาทุกคนในรายการ แตจากการศึกษากลับพบวาเปนพิธี
กร ที่เปนเชนนี้เพราะวาบางรายการไมมีตลกหรือผูชวยพิธีกร พิธีกรจึงตองทํ าหนาที่สรางความ
สนุกสนานในรายการแทนตลกนั่นเอง

การนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมของพิธีกรจะพบในประเภทหลักๆ 3 ประเภท คือ  การ
กาวราว การแสดงออกทางเพศ และความรุนแรง ในขณะที่ตลกกลับนํ าเสนอเนื้อหาการตอตาน
สังคมหลากหลายประเภทมากกวา เพราะผูชมถือวาเรื่องที่ตลกถายทอดเปนเหมือนการเลนเปน
เร่ืองที่ไมจริงจัง เปนการแกลงทํ า เปนการชดเชยสวนที่ขาดหายไปในชีวิตจริง

สวนการนํ าเสนอเนื้อหาที่ไมใชการสนับสนุนสังคม และการตอตานสังคม เปนเรื่องความเชื่อ
เร่ืองผี เร่ืองไสยศาสตร ถูกนํ าเสนอผาน พิธีกร ดารารับเชิญ ผูรวมรายการ และตลกประจํ ารายการ

จากขอมูลที่ไดทํ าการศึกษาหากนํ ามาเปรียบเทียบแลวจะทํ าใหพบวาวิธีการนํ าเสนอเนื้อหา
การตอตานสังคมถูกนํ าเสนอมากกวาเนื้อหาการสนับสนุนสังคม คือ เนื้อหาการตอตานสังคม ถูก
นํ าเสนอ 27.65 % โดยพิธีกร ในขณะที่เนื้อหาการสนับสนุนสังคมถูกนํ าเสนอ 26.12 % โดยดารา
รับเชิญ แมวาผูที่ทํ าหนาที่ถายทอดจะไมใชบุคคลคนเดียวกันก็ตาม แตก็เปนบุคคลที่มีชื่อเสียงทั้ง
คู ดังนั้นจึงสามารถระบุไดอยางหนึ่งวาเนื้อหาที่ถูกนํ าเสนอในรายการเกมโชวพบเนื้อหาการ
ตอตานสังคมมากกวาเนื้อหาการสนับสนุนสังคม

นอกจากนี้ขอสรุปที่พบอีกอยางหนึ่งพบวา รูปแบบของเกมจะนํ าเสนอเนื้อหาการสนับสนุน
สังคมและการตอตานสังคมออกมาไดอยางชัดเจน คือ หากรายการใดมีการแขงขันในลักษณะถาม
ตอบ เนื้อหาจะออกมาในแนวลักษณะการสนับสนุนสังคม ในประเภทการสงเสริมการเรียนรูใน
ดานตางๆ การสงเสริมกีฬา การสงเสริมอาชีพ เปนตน แตถาเปนเกมการลอเลียน หรือเกมการใช
พละกํ าลังนั้นเนื้อหาของรายการจะนํ าเสนอเนื้อหาการตอตานสังคมมากกวา เชน เร่ืองความรุน
แรง การแกลง ความโหดรายทารุณ ดังนั้นรูปแบบของเกมจึงเปนอีกหนึ่งอยางในรายการที่ชวยนํ า
เสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคมและการตอตานสังคม
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รูปแบบของเกมการแขงขันในรายการเกมโชวของไทยจะไมใชการแขงขันเพื่อเอาชนะ หรือ
เพื่อเงินรางวัลเหมือนในตางประเทศ แตจะเปนเกมการแขงขันผสมกับการแสดง รูปแบบรายการ
จึงคลายกับรายการปกิณกะ(Variety Show) เพราะวัตถุประสงคของผูผลิตรายการมุงเนนความ
สนุกสนาน เพลิดเพลิน ประกอบกับระยะเวลาในการออกอากาศทีนาน จึงตองนํ าการแสดงอื่นๆ
มาเปนสวนหนึ่งของรายการเกมโชว

สํ าหรับองคประกอบของรายการในสวนอื่นๆ คือ ฉาก แสง เสียง แมวาจะไมไดทํ าหนาที่นํ า
เสนอเนื้อหาการสนับสนุนสังคม และการตอตานสังคมโดยตรง แตก็มีสวนชวยเสริมใหการนํ าเสนอ
เนื้อหาทั้งสองดานมีความกลมกลืน มีความสมบูรณ สามารถสรางบรรยากาศใหผูชมเกิด
จินตนาการตามแนวคิดของผูผลิตรายการ

รายการเกมโชวถือวาเปนรายการหนึ่งบทบาทในการหลอหลอมและใหคานิยมตอสมาชิกใน
สังคม ดังนั้นโปรแกรมและเนื้อหาของสื่อมวลชนหรือรายการโทรทัศนจึงมีความสํ าคัญตอการ
พัฒนาการทางจิตใจที่เอื้อเฟอเผื่อแผและเสียสละเพื่อผูอ่ืน ดังที่กลาวมาแลววาสังคมจะอยูไดก็ตอ
เมื่อคนรูจักการเสียสละเพื่อผูอ่ืน     ในขณะเดียวกันก็ตองสรางดุลยภาพระหวางการชวยเหลือตน
เอง และการชวยเหลือผูอ่ืนดวย

ดังนั้นผูผลิตรายการจึงตองตระหนักรูหนาที่ของผูผลิตสื่อ และปรับเปลี่ยนเนื้อหาในการสื่อ
สารภายในรายการโทรทัศนใหมากขึ้น ไมใชตองการเพียงแคใหรายการเกมโชวของตัวเองมีแต
ความสนุกสนาน ไดรับความนิยม และหวังผลกํ าไรจากผูสนับสนุนรายการเทานั้น แตจะตอง
พิจารณาใหเห็นถึงผลกระทบของสื่อที่มีอิทธิพลตอผูชมดวย เพื่อที่จะไดไมเกิดเหตุการณรุนแรงใน
สังคมเพราะสื่อ

ขอจํ ากัดในการศึกษา

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดพบอุปสรรคในการวิจัย 2 เร่ือง คือ เร่ืองแรกเปนการเก็บขอ
มูลในเรื่องเทปที่จะทํ าการศึกษา เพราะบริษัทผูผลิตรายการเกมโชวทั้ง 10 รายการไมอนุญาตให
คัดลอกสํ าเนาเทปวีดิโอเพื่อมาศึกษา (ยกเวนบริษัท บอรน แอสโซซิเอท จํ ากัด ผูผลิตรายการจูคบ
อกซเกมและรายการลับเฉพาะคนรูใจที่ใหเทปตัวอยางรายการมาครบทั้ง 3 เดือน) เพราะจํ านวน
เทปที่เปนขอมูลที่ตองศึกษามีจํ านวนมาก ทางรายการไมไดคัดลอกเทปไวทุกครั้ง และเทปที่เก็บก็
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เปนคนละระบบกับที่ผูวิจัยจะนํ ามาใชงานได ดังนั้น ผูวิจัยจึงตองจางบริษัทที่รับอัดรายการโทร
ทัศนเก็บขอมูลที่เปนเทปวิดีโอแทน ซึ่งตองเสียคาใชจายในสวนนี้คอนขางสูงมาก

ขอจํ ากัดอีกเรื่องหนึ่งก็ คือ การใหขอมูลบางเรื่องที่เกี่ยวของกับการผลิตและสนับสนุนราย
การซึ่งสัมภาษณผูผลิตรายการซึ่งบางรายการไมยอมใหสัมภาษณ เพราะใหเหตุผลวาไมสามารถ
ใหขอมูลหรือใหสัมภาษณได รูปแบบรายการบางอยางรวมทั้งขอมูลเกี่ยวกับการสนับสนุนรายการ
เปนเรื่องที่ปกปด จึงทํ าใหผูวิจัยไมสามารถสัมภาษณผูผลิตรายการเกมโชวบางรายการได แตก็
พยายามสืบคนจากขอมูลจากเอกสารตางๆที่ลงตามสื่อเทาที่จะสามารถทํ าไดเทานั้น

ขอเสนอแนะ

การศึกษาวิจัยเรื่องการนํ าเสนอรูปแบบและเนื้อหาที่สนับสนุนและตอตานสังคมที่ปรากฎ
ในรายการเกมโชวทางโทรทัศน ในครั้งนี้ไดศึกษาเฉพาะเนื้อหารายการ และตรวจสอบเนื้อหากับผู
ผลิตรายการเทานั้น โดยทั่วไปหลักของการสื่อสารมวลชน ซึ่งที่ตองคํ านึงถึงอีกอยางหนึ่ง คือ ผูชม
รายการ แตในการศึกษาครั้งนี้ไมไดศึกษาผูชมรายการวาสนใจในเนื้อหาของการสนับสนุนสังคม
และตอตานสังคมบางหรือไม ดังนั้นหากมีผูที่สนใจตองการศึกษารายการเกมโชวผูวิจัยอยากจะ
เสนอใหทํ าการวิจัยเกี่ยวกับผูชมรายการ ในดานการรับสารวาไดรับเนื้อหาดานการสนับสนุนสังคม
และการตอตานสังคมบางหรือไม และเนื้อหาเหลานั้นมีผลตอพฤติกรรมหรือไม อยางไร เพื่อจะได
นํ าไปตรวจสอบแนวคิดวาสอดคลองกับเนื้อหาที่ผูผลิตรายการตองการสื่อสารกับผูชมหรือไม หรือ
ความคิดของผูชมกับผูผลิตแตกตางกัน เพราะขอสรุปเหลานี้จะมีผลดีตอวงการวิชาการดานนิเทศ
ศาสตร หรือในสาขาอื่นๆที่เกี่ยวของ รวมทั้งหนวยงานเอกชนที่เปนผูผลิตรายการก็จะไดรับ
ประโยชนจากขอมูลเหลานี้ดวยเชนกัน
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