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The  purpose  of  this  research  was  to  study  the  teaching  behavior  of  the  Thai
language  Master  Teacher  at  the  elementary  education  level.  The  case  study  was  selected
from  the  pool  of  Master  Teacher  of  the  Office  of  Nation  Education  Commission, 1998.  The
qualitative  approach  was  employed  involving  in  field  works,  participant observation,  interview
various  person  and  document  analysis.  Researcher  was  at  the  site  for  nine  months  as
assistant  Master  Teacher.  The  key  informants  were  the  Master  Teacher  himself,  pupils  in
his  classes,  administrators,  his  colleagues  and  the  Master  Teacher ’s network.  The  data
were  analyzed by  inductive  analysis  and  presented  in  descriptive  format.

It  had  evident  this  Master  teacher  had  possessed  internal  and  external  factors,
which  helped  him  to  be  a  Master  Teacher  rewarded.  He  had  gained  experiences  in  Thai
language  teaching  from  various  theories  and  various  models.  These  characteristics  were
summarized  as  the  following:  1) Being  a  true  teacher  by  hard  working  and  being  a  good
model  for  children.  2)  Understanding  children ’s nature  and  behaviors.  3) Intellectually
planning  and  preparing  before  teaching.  4) Arranging  various  activities  to  inspire  the  pupils.
5) Create  diversified  teaching  materials  which  simple  and  appropriate.  6) Providing  classroom
atmosphere  to  meet  pupils  needs.  7) Using  fit  evaluation  methods  and  allow  pupils  to
participated  in  evaluation  their  own  works.

The  impacts  of  Master  Teacher  on  teaching  behavior  were  reflecting  in  pleasant
learning  of  the  pupils.  These  were  1) Pupils  learnt  by  themselves  through  their  own
practicing.  They  had  direct  experiences  and  able  to  apply  to  their  life.  2) Pupils  were  able
to  select  their  own  activities  in  according  to  their  interest  and  abilities.  3) Pupils  had
chances  to  express  ideas.  4) Pupils  have  participated  in  evaluating, accepted  and  appreciate
their  work  as  well  as  respect  the  judgement  from  others.
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บทที่  1

บทนํ า

ความเปนมาและความสํ าคัญของปญหา

ปจจุบันการเรียนการสอนของไทยมีการพัฒนามากขึ้นทั้งรูปแบบและเนื้อหา  
แตกิจกรรมการเรียนการสอนตางๆเกือบทั้งหมดยังคงอยูในหองเรียนหรือภายในโรงเรียน  ซึ่ง
เนนครูเปนศูนยกลางของการเรียนรู (teacher  center)  ทุกอยางครูเปนผูกํ าหนด  ความรูที่
เดก็ไดรับจะมาจากครูโดยตรง  ครูทํ าหนาที่เปน “ผูให”  คอยบอก  สอน  และอธิบายเองทั้ง
หมด  อ ํานาจทั้งหมดรวมอยูที่ครู  โดยผานส่ือที่มีเพียงแคตัวครูเอง  กระดานดํ า  และชอลกเทา
นัน้  สวนเนื้อหาที่เรียนมักเปนสูตรสํ าเร็จตายตัว  เน้ือหาแตละสวนไมสัมพันธกัน  ขาดวิธีการ
บูรณาการเชื่อมโยงแตละบทเรียนและแตละวิชาเขาหากันอยางเหมาะสม       การเรียนการ
สอนจงึออกมาในลักษณะของการเรียนแบบทองจํ า  ส่ิงที่เกิดตามมาคือเด็กตองเรียนอยางเครง
เครียดและเหน็ดเหน่ือย  หากความสนใจของเด็กไมตรงกับส่ิงที่ครูสอนเด็กจะยิ่งเกิดความเบื่อ
หนายในการเรียนเนื่องจากรูปแบบการสอนของครูไมสามารถตอบสนองความตองการของเขา
ได  แมกระทั่งในเด็กที่มีการปรับตัวกับการเรียนรูปแบบนี้ไดดีคือเรียนแบบทองจํ าไดเกงก็จะ
เกดิผลกระทบตามมาคือเด็กไมสามารถเรียนรูโดยวิธีการอื่นที่นอกเหนือไปจากการทองจํ า  อัน
ไดแก  การเลือกอาน  การเลือกฟง  การคนควา  ฯลฯ  ดวยตัวเองเปน

ปญหาตางๆเหลานี้เกิดขึ้นเพราะรูปแบบการจัดการศึกษาไทยที่กํ าเนิดขึ้นใน
โรงเรยีนเปนหลัก  เม่ือเด็กอายุครบตามเกณฑที่กระทรวงศึกษาธิการกํ าหนดชีวิตของเด็กที่เคย
เปนสุขสนุกอยูกับบานและมีอิสระอยางเต็มที่ทั้งวันนั้นจะหายไป  เพราะเด็กจะถูกแยกตัวออก
จากบานเพื่อไปศึกษาหาความรูในโรงเรียนโดยมีครูซึ่งเปนขาราชการทํ าหนาที่สอนหนังสือตาม
เวลาราชการเหมือนๆกันทั้งประเทศ  ส่ิงที่เกิดขึ้นคือ  เด็กจะตองตื่นตั้งแตเชาทั้งที่ยังไมอยาก
ตื่น  และตองแบกกระเปาที่บรรจุสมุด  หนังสือ  และอุปกรณการเรียนตางๆ     ที่รวมกันแลวมี
นํ ้าหนกัเกินกวามาตรฐานที่เด็กจะรับไดไปโรงเรียนทุกวัน  เม่ือเด็กยางเทากาวเขาสูโรงเรียน
แลวกเ็ปนที่ทราบกันดีวา  ถาไมมีเหตุอันจํ าเปนจริงๆเด็กจะไมมีโอกาสออกจากโรงเรียนอีกเลย
จนกวาจะถึงเวลาเลิกเรียน  ชีวิตของการเรียนรูสวนใหญของนักเรียนจึงอยูแตในหองเรียน  ทํ า
ใหนักเรียนมีความรูสึกตอหองเรียนหรือโรงเรียนเหมือนกับเปนสถานที่กักขังและปดกั้นเขาจาก
โลกภายนอกที่เขาอยากรูอยากเห็น  และการไปโรงเรียนก็คือหนาที่ที่เขาจะตองทํ า  ไมวาจะ
อยากท ําหรือไมก็ตาม

สํ าหรบัในดานการวัดและประเมินผลก็เชนเดียวกัน  เด็กจะตองทํ าการบาน
แบบฝกหัด  ใบงาน  ฯลฯ  ไปสงครูตามแตครูจะกํ าหนด  วันละหลายๆวิชา  และวิชาละมากๆ
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ตามความเขาใจของครูที่วา “ยิ่งทํ ามากก็จะยิ่งรูมาก”  อยางไรก็ตาม  จากการศึกษาของ
มหาวิทยาลัยดรูแฮม  ประเทศอังกฤษ  มีขอคนพบในการทํ าการวิจัยเรื่อง “การบานกับผล
กระทบตอการเรียนรูของเด็ก” วา  หากเด็กไดรับการบานมากเกินไปจะสงผลรายตอการเรียนรู
ของเด็ก  โดยเฉพาะอยางยิ่งเด็กในวัยประถม  ทั้งน้ียังสอดคลองกับผลงานวิจัยของคิงสคอลเลจ
ทีร่ะบวุา  เด็กอายุ 9 ขวบที่ทํ าการบานวิชาคณิตศาสตร 1-2 ครั้งตอสัปดาหมีผลสัมฤทธ์ิทาง
การเรยีนตํ่ ากวาเด็กที่ไดรับการบานนอยกวานั้น  และเปนไปตามผลการวิจัยของสถาบันการ
ศึกษาแหงกรุงลอนดอน (London’ s  Institute  of  Education) เม่ือป 2541  ที่รายงานวาการ
บานเปนอุปสรรคตอการเรียนรูของเด็กประถมและทํ าใหเด็กเสียเวลาโดยเปลาประโยชน  อีกทั้ง
ยังไมไดมีสวนชวยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของเด็ก      ตลอดจนเปนตนเหตุของความตึง
เครียดภายในบานดวย    ทั้งน้ี  เน่ืองมาจากทันทีที่เด็กกลับจากโรงเรียนผูปกครองก็มักจะเคี่ยว
เขญ็เดก็ใหรบีทํ าการบานใหเสร็จทั้งๆที่เด็กอยากไปเลนหรือทํ าอยางอื่นมากกวา  (มูลนิธิสด
ศรี-สฤษดิว์งศ, 2542)  นอกจากนี้  การที่เด็กตองทํ าการบานมากๆทุกวันจะทํ าใหเด็กรูสึก
เปนทกุข  เหน็ดเหน่ือยเมื่อยลา  และเสียเวลาที่จะไดทํ ากิจกรรมที่เด็กสนใจอยางอื่น     แมบาง
ครั้งการบานจะเปนเพียงการคักลอกขอความตามตัวอยาง   ซึ่งไมกอใหเกิดการเรียนรูเทาที่ควร
เลยกต็าม  หากเด็กไมไดทํ าการบานหรือทํ าการบานไมเสร็จก็มักถูกลงโทษโดยวิธีตางๆหรือไม
ก็ถูกดุดาวากลาวในฐานะที่ขาดความรับผิดชอบ      ซึ่งน่ันยอมกอใหเกิดความทุกขกับเด็กเปน
ครั้งที่สอง

ส่ิงตางๆเหลานี้เปนปญหาที่เกิดขึ้นซํ้ าแลวซํ้ าเลา         และสงผลอยางมากตอ
คุณภาพการศึกษาของเด็กไทย  เปนไปตามที่บรรดาหนวยงานฝายวางแผนการศึกษาได
ประเมินไววา  เด็กไทยมีความรูความสามารถโดยเฉลี่ยออนลง  ทั้งในกระบวนการคิดวิเคราะห
สังเคราะห  อยางมีเหตุผล  การริเริ่มสรางสรรค  การแกปญหา  รวมทั้งความรูทางวิชาการ
ดานวิทยาศาสตร  คณิตศาสตร  ตลอดจนคุณลักษณะที่พึงประสงคในดานลักษณะนิสัยตางๆ
(สํ านกันายกรัฐมนตรี, สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2538-2539)  และสิ่งที่
สํ าคญัที่สุดก็คือ  เด็กไมมีความสุขในการเรียน

ปญหาเด็ก (ระดับประถมศึกษา) ไมมีความสุขในการเรียน  นอกจากจะสงผล
กระทบโดยตรงกับเด็กในปจจุบันแลวยังอาจสงผลตอการตัดสินใจศึกษาตอของเด็กในอนาคต
อีกดวย  เน่ืองจากการศึกษาระดับประถมศึกษาเปนการศึกษาภาคบังคับ  หมายความวา ไมวา
จะอยากเรียนหรือไมอยากเรียนก็จํ าเปนตองเรียนทุกคน  สวนการที่จะศึกษาในระดับตอๆไป
หรอืไมนั้นจะขึ้นอยูกับความตองการของผูเรียนเองเปนสํ าคัญ  ดังน้ันหากการศึกษาในระดับ
ประถมศึกษาเปนไปอยางทุกขยากและขาดความสุขเชนนี้แลว  เม่ือผานพนออกมาไดก็คงไมมี
ใครที่ตองการจะกลับเขาสูระบบการศึกษาตอไปอีก  และหากเปนเชนนั้นก็จะกอใหเกิดปญหา
ตอการพฒันาประเทศตามมา  ดังจะเห็นไดจากการสํ ารวจภาวะการทํ างานของประชากรเมื่อ
เดือนสิงหาคม (รอบที่ 3) พ.ศ. 2540 ที่พบวา  รอยละ 75.2 ของแรงงานไทยทั้งประเทศจบ
การศกึษาระดบัประถมศึกษาและตํ่ ากวา (สํ านักงานสถิติแหงชาติ, กองคลังขอมูลและสนเทศ
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สถิติ, 2540)  รวมถึงปญหาในการพัฒนาภาคอุตสาหกรรมของประเทศซึ่งตองอาศัยแรงงาน
คนเปนก ําลงัสํ าคญั  จากการศึกษาพบวาแรงงานไทยมีระดับการศึกษาตํ่ าเมื่อเทียบกับประเทศ
ชัน้น ําทางอุตสาหกรรมอื่นๆ  ซึ่งมีผลใหศักยภาพในการพัฒนาความรูและเทคโนโลยีใหมๆอยู
ในระดบัที่ตํ่ าเชนเดียวกัน

ตารางที่ 1  ดัชนีชี้ระดับการศึกษาของประเทศไทยและประเทศชั้นนํ าอื่นๆ

กลุมประเทศ ระดับการศึกษาของแรงงาน
(จํ านวนปที่มีโอกาสเขาโรงเรียน)

   อตุสาหกรรมชั้นนํ า
          สหรัฐอเมริกา
          เยอรมนี
          อังกฤษ
          ฝรั่งเศส
          ญี่ปุน

12.3
11.1
11.5
11.6
10.7

   อุตสาหกรรมใหม
          เกาหลี
          ฮองกง

8.8
7.0

   ประเทศไทย 3.8
ที่มา : คณะอนุกรรมการโครงการชูเศรษฐกิจไทยในสากล (2539)

จากตารางดัชนีชี้ระดับการศึกษาของประเทศไทยและประเทศชั้นนํ าอื่นๆ  จะ
เหน็ไดวา  ระดับการศึกษาของแรงงานไทยยังอยูในขั้นที่ตํ่ ามาก  คือมีการศึกษาโดยเฉลี่ยเพียง
ระดับประถมตน  ในขณะที่ประเทศที่เจริญแลวมีแรงงานที่มีระดับการศึกษาโดยเฉลี่ยถึงระดับ
มัธยมปลาย  ดังน้ันประเทศชาติจึงไมอาจพัฒนาไดหากขาดประชาชนที่มีคุณภาพ

ปญหาเกี่ยวกับการเรียนแลวเปนทุกข  เรียนแลวไมมีความสุขน้ี  สํ านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  รวมกับองคการยูนิเซฟ  และสถาบันศิลปวัฒนธรรมเพื่อการ
พัฒนา (มายา)  ไดทํ าการสํ ารวจความคิดเห็นของสมัชชาเด็ก  อันประกอบดวยเด็กจาก 76
จงัหวัดทั่วประเทศจํ านวน 304 คน  เม่ือวันที่ 27-29 พฤศจิกายน  2541  โดยเก็บขอมูลจาก
ปายนิทรรศการ 64 แผน  กลองเงาเรื่องครูที่ชอบ-ครูที่ไมชอบ 56 กลอง  และภาพผนังเรื่อง
วชิาทีช่อบ-วชิาที่ไมชอบ 28 ผืน  ที่เด็กๆรวมกันจัดทํ า  ผลการสํ ารวจพบวา  เด็กเบ่ือการเรียน
และเรียนอยางไมมีความสุขจากสาเหตุดานรูปแบบการเรียนมากที่สุด       ดังรายละเอียดใน
ตารางที่ 2
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ตารางที่ 2  สาเหตุที่ทํ าใหเด็กเบ่ือการเรียนตามความคิดเห็นของสมัชชาเด็ก

    สาเหตุ รอยละ
รูปแบบการเรียน 26.19
     รูปแบบและวิธีการเรียนการสอนไมดี
     เรียนไมสนุก  เนนการทองจํ าเปนหลัก
สถานที่เรียน 23.81
     สถานที่เรียนแออัดคับแคบ  อากาศไมถายเท
     อยูในทํ าเลที่ตั้งไมเหมาะสม
สาเหตุอื่นๆ 23.81
     ไมชอบวิชาเรียน  อุปกรณการเรียนไมครบ  ฯลฯ
ครูผูสอน 16.67
     บุคลิกภาพไมดี  ดื่มเหลา  สูบบุหร่ี  พูดจาหยาบคาย
     ใชการลงโทษไมเหมาะสม
เพ่ือน     9.52
     เพื่อนเกเร  ชอบรังแก  กลั่นแกลง
     และรบกวนการเรียน

     รวม                   100.00
ที่มา : มูลนิธิสดศรี-สฤษดิ์วงศ (2541)

จากประเด็นดังกลาว  เม่ือนํ ามาพิจารณาแลวจะพบวารูปแบบการเรียนจะเปน
อยางไรนั้นขึ้นอยูกับวิธีการสอนของครูเปนสํ าคัญ  หากครูไดรับการพัฒนา หรือมีการพัฒนา
ตนเองในดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแลว  ปญหาเด็กเบ่ือการเรียนและไมมีความสุข
ในการเรียนก็จะลดลงได

แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ  ฉบับที่ 8 (พ.ศ.2540-2544) ซึ่งมีแนวคิด
หลักวา  การศึกษาเปนกระบวนการสํ าคัญในการพัฒนาคนตลอดชวงชีวิต  ใหเปนมนุษยที่มี
คณุภาพ  ไดกํ าหนดนโยบายการพัฒนาการศึกษาเปน 5 ดาน  คือ

1. เรงขยายและยกระดับความรูพ้ืนฐานของประชาชนทั้งมวลใหกวางขวาง
และสูงถึงระดับมัธยมศึกษาอยางเสมอภาค

2. ปฏิรูปการเรียนการสอนใหผูเรียนพัฒนาขีดความสามารถไดเต็มตาม
ศักยภาพ  ตามจุดประสงคของการศึกษาแตละระดับ  โดยมีทั้งความรู  ความสามารถ  ทักษะ
พ้ืนฐานที่เขมแข็ง  รวมทั้งมีคุณลักษณะที่พึงประสงค

3. ปฏิรูประบบการผลิตและพัฒนาครู  ใหครูมีศักยภาพ  เพ่ือพัฒนาการ
เรยีนการสอน  และอบรมสั่งสอนใหผูเรียนมีคุณภาพ  สามารถดํ ารงชีวิตในสังคมที่เปลี่ยนแปลง
ไดอยางเปนสุข  รวมทั้งพัฒนาวิชาชีพครูใหเปนวิชาชีพชั้นสูงที่ยอมรับในสังคม
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4. เรงผลิตและพัฒนากํ าลังคนระดับกลางและสูง  เพ่ือสรางศักยภาพและ
ความกาวหนา  ความมั่นคงทางเศรษฐกิจของประเทศในประชาคมโลก  บนฐานแหงความเปน
ไทยและการพึ่งพาตนเอง

5 . ปฏิรูประบบบริหารและการจัดการการศึกษาใหมีอิสระมากขึ้น  
กระจายอํ านาจการจัดการศึกษาใหทุกสวนของสังคมมีสวนรวมและรับผิดชอบการจัดการศึกษา
ใหมีรูปแบบการจัดการศึกษาที่หลากหลาย  มีคุณภาพ  และสรางความเปนธรรมแกทุกคน
(สํ านกันายกรัฐมนตรี, สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2538-2539)

เพ่ือใหมีแนวทางการจัดการศึกษาตามนโยบายที่ชัดเจนและเปนรูปธรรมขึ้น  
จงึไดมกีารก ําหนดเปนแผนงานหลักและเปาหมายการดํ าเนินงานไว 9 แผนงาน  ดังตอไปนี้

แผนงานหลักที่ 1 การยกระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานของปวงชน
เพ่ือเปดโอกาสใหประชาชนทุกคนไดรับบริการการศึกษาขั้นพื้นฐานที่มี

คุณภาพอยางเทาเทียมกัน  เรงรัดใหกลุมเปาหมายเฉพาะตางๆเขาถึงบริการการศึกษาอยาง
กวางขวาง  รวมทั้งเสริมสรางกระบวนการเรียนรูของชุมชนและประชาชน

แผนงานหลักที่ 2 การพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน
เพ่ือใหผูเรียนไดพัฒนาขีดความสามารถของตนไดเต็มตามศักยภาพ  และมี

ความสมดุลยทั้งดานรางกาย  ปญญา  จิตใจ  และสังคม  เปนผูรูจักคิดวิเคราะห  ใชเหตุและผล
เชิงวิทยาศาสตร  มีความคิดรวบยอด  รักการเรียนรู  รูวิธีการ  และสามารถเรียนรูไดดวยตน
เอง  มีเจตคติที่ดี  มีวินัย  มีความรับผิดชอบ  และมีทักษะที่จํ าเปนตอการพัฒนาตน  พัฒนา
อาชพี  และดํ ารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางเปนสุข

แผนงานหลักที่ 3 การพัฒนาการผลิตครูและการฝกอบรม  และพัฒนา
ครปูระจํ าการ

เพ่ือพัฒนาระบบการผลิตครูใหไดครูที่เกง  ดี  มีคุณภาพและปริมาณเพียงพอ
อกีทัง้พัฒนาครูประจํ าการใหมีศักยภาพในการพัฒนากระบวนการเรียนรูและอบรมสั่งสอน
ผูเรียน

แผนงานหลักที่ 4 การผลิตและพัฒนากํ าลังคนดานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีและดานสังคมศาสตร

เพ่ือผลิตและพัฒนาทักษะกํ าลังคนดานวิทยาศาสตและเทคโนโลยีและดาน
บริการ  ใหเพียงพอกับความตองการในการพัฒนาประเทศ  และเหมาะสมกับการเปลี่ยนแปลง
ของเทคโนโลยี  รวมทั้งพัฒนาคุณภาพการผลิตกํ าลังคนดานสังคมศาสตร

แผนงานหลักที่ 5 การวิจัยและพัฒนา
เพ่ือจัดขีดความสามารถในการวิจัยและพัฒนาของหนวยงานที่เกี่ยวของ  โดย

เฉพาะสถาบันอุดมศึกษาใหมีสมรรถนะเขมแข็งในการสรางนักวิจัยและงานวิจัย  ทั้งในดาน
ปริมาณและคุณภาพ
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แผนงานหลักที่ 6 การพัฒนาระบบการบริหารและการจัดการ
เพ่ือปรับเปลี่ยนกระบวนทัศนของผูบริหารการศึกษา  และมุงปรับระบบการ

บริหารและการจัดการใหการศึกษาตอบสนองความตองการการพัฒนาของบุคคล  ชุมชน  และ
สังคมไดอยางเหมาะสมกับความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็ว

แผนงานหลักที่ 7 การพัฒนาระบบอุดมศึกษา
เพ่ือใหการอุดมศึกษามีเอกภาพเชิงนโยบาย  และจัดการศึกษาไดมาตรฐาน

แตละสถาบันมีอิสระทางวิชาการ  มีการบริหารจัดการภายในที่คลองตัว  สามารถสรางความ
เปนเลิศทางวิชาการ  และจัดการศึกษาไดสอดคลองกับความตองการในการพัฒนาประเทศ

แผนงานหลักที่ 8 การระดมสรรพกํ าลังเพ่ือจัดการศึกษา
เพ่ือระดมทรัพยากรทั้งจากภาครัฐ  ภาคเอกชน  ชุมชน  และประชาชน  ใน

การจัดการศึกษา  และฝกอบรมแกคนทั้งมวลอยางมีคุณภาพ
แผนงานหลักที่ 9 การพัฒนาระบบสารสนเทศ
เพ่ือการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาระบบสารสนเทศใหเปนเครือขาย  สามารถ

เชื่อมโยง  แลกเปลี่ยนขอมูลและสารสนเทศเพื่อการวางแผนการบริหารและการจัดการศึกษาได
อยางมีประสิทธิภาพ

จากทัง้ 9 แผนงานดังกลาว  คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติจึงไดจัดทํ า
โครงการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนของครูขึ้น  โดยนํ าแผนงานหลักที่ 2 คือ แผนการ
พัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน  ไปสูการปฏิบัติ

การด ําเนนิโครงการดังกลาวในระยะที่หนึ่ง  ไดเริ่มดํ าเนินการตั้งแตเดือน
ตลุาคม  2539  ถึงเดือนกันยายน  2540  กิจกรรมที่ไดดํ าเนินการไปแลว คือ การพัฒนา
ทฤษฎกีารเรียนรู 5 ทฤษฎี  เปนการนํ าทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนการสอนทั้งที่เปนแบบไทยและ
แบบสากลมาจัดสาระกระบวนการใหมใหงายขึ้น  เพ่ือใหครูสามารถนํ าไปปฏิบัติได  ประกอบ
ดวย

1.  ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความสุข
     โดยมี  ผศ.กิติยวดี  บุญซื่อ  เปนหัวหนาคณะผูเชี่ยวชาญ
2.  ทฤษฎีการเรียนรูแบบมีสวนรวม
     โดยมี  รศ.ดร.สุมณฑา  พรหมบุญ  เปนหัวหนาคณะผูเชี่ยวชาญ
3.  ทฤษฎีการเรียนรูเพ่ือพัฒนากระบวนการคิด
     โดยมี  รศ.ดร.ทิศนา  แขมมณี  เปนหัวหนาคณะผูเชี่ยวชาญ
4.  ทฤษฎีการเรียนรูเพ่ือพัฒนาสุนทรียภาพ :  ศิลปะ  ดนตรี  และกีฬา
     โดยมี  รศ.ดร.สุกรี  เจริญสุข   เปนหัวหนาคณะผูเชี่ยวชาญ
5.  ทฤษฎีการเรียนรูเพ่ือพัฒนาลักษณะนิสัย :  การฝกฝนกาย  วาจา  ใจ
    โดยมี  ศาสตราจารยกิตติคุณอํ าไพ  สุจริตกุล  เปนหัวหนาคณะผูเชี่ยวชาญ
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เพ่ือยืนยันคุณภาพของทฤษฎีการเรียนรูทั้ง 5 ทฤษฎีนี้  ศูนยพัฒนาคุณภาพ
การเรยีนการสอน  สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติจึงไดเชิญผูทรงคุณวุฒิ จํ านวน
10 ทาน  มาแสดงความคิดเห็น  โดยประเมินจากการอานเอกสารทฤษฎี  ตัวอยางกิจกรรม
และเขารวมสังเกตวิธีการนํ าเสนอทฤษฎีของผูเชี่ยวชาญ  มีขอสรุปคือ  ผูทรงคุณวุฒิสวนใหญ
แสดงความพึงพอใจตอแนวคิดดังกลาวนี้ในระดับมากถึงมากที่สุด  ทางศูนยฯจึงไดนํ าทั้ง 5
แนวคดินี้ออกเผยแพรใหผูเกี่ยวของนํ าไปปฏิบัติและขยายผลตอไป

สํ าหรบัโครงการระยะที่ 2  ซึ่งดํ าเนินการในปงบประมาณ 2541  กิจกรรมที่
ด ําเนนิการ คอื การนํ าทฤษฎีการเรียนรูลงสูการปฏิบัติ   และจัดทํ าตัวบงชี้ที่เนนผูเรียนเปน
ศูนยกลาง  โดยบรูณาการจากทฤษฎีการเรียนรูทั้ง 5 ทฤษฎี  เพ่ือใชเปนฐานที่จะนํ าลงสูการ
ปฏิบัติและใชเปนเกณฑในการสืบคนครูตนแบบตอไป

“โครงการครูตนแบบดานการเรียนการสอน”  เปนกิจกรรมหนึ่งที่ดํ าเนินการ
ในโครงการระยะที่ 2     โดยมีวัตถุประสงคหลักเพ่ือสืบคนครูที่มีผลงานดีเดนดานการเรียน
การสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางและผูเรียนเรียนรูอยางมีความสุข      เพ่ือที่จะไดนํ ามาเปน
ตนแบบเผยแพรและขยายผลใหครูโดยทั่วไปไดศึกษาและปฏิบัติตาม

บุคคลที่จะไดรับการคัดเลือกใหเปนครูตนแบบจะตองมีคุณสมบัติครบถวนตาม
ทีสํ่ านกังานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติกํ าหนด  กลาวคือ  เปนครูผูปฏิบัติงานสอนใน
สถานศึกษา  มีบุคลิกภาพความเปนครู  ปฏิบัติตามเกณฑมาตรฐานวิชาชีพครู  ตลอดจน
จรรยาบรรณครูอยางเครงครดั  และที่สํ าคัญคือตองมีผลงานดีเดนดานการเรียนการสอนที่เนน
ผูเรียนเปนศูนยกลางและผูเรียนเรียนรูอยางมีความสุข     ตามเกณฑตัวบงชี้ของศูนยพัฒนาคุณ
ภาพการเรียนการสอน

ขั้นตอนและวิธีการคัดเลือกครูตนแบบ      จะไดจากการประชาสัมพันธทาง
ส่ือมวลชนและการรวบรวมรายชื่อครูผูมีผลงานดีเดนจากแหลงขอมูลตางๆ  จากนั้นจะมีการ
สังเกตการสอนและการสัมภาษณบุคคลตางๆที่เก่ียวของเพิ่มเติมเพ่ือใชเปนขอมูลในการตัดสิน
รอบสุดทายตอไป

ผลจากโครงการนี้สามารถคัดเลือกครูตนแบบประจํ าป 2541ไดตามเปาหมาย
ทัง้ระดบักอนประถมศึกษา  ประถมศึกษา  และมัธยมศึกษา  รวมทั้งส้ิน 30 คน  จํ าแนกตาม
รายวิชา 5 วิชาไดเปน  ครูคณิตศาสตร 6 คน  ครูวิทยาศาสตร 8 คน  ครูภาษาไทย 7 คน
ครูภาษาอังกฤษ 6 คน  และครูดนตรี  3 คน

ในระดับชั้นประถมศึกษา  ปการศึกษา 2541  มีครูที่ไดรับการยกยองใหเปน
ครตูนแบบจ ํานวนทั้งส้ิน 21 คน  จํ าแนกตามรายวิชาไดเปน  ครูคณิตศาสตร 4 คน
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ครูวิทยาศาสตร 6 คน  ครูภาษาไทย 5 คน  ครูภาษาอังกฤษ 3 คน  และครูดนตรี 3 คน

ครูที่ไดรับการคัดเลือกและยกยองใหเปนครูตนแบบจะไดรับเงินสนับสนุน
จ ํานวน 5,000 บาท เปนเวลา 4 เดือนติดตอกัน   เพ่ือใชเปนทุนในการดํ าเนินการเผยแพร
แนวทางการปฏิบัติการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางและผูเรียนเรียนรูอยางมี
ความสุขใหกับครูเครือขายของตนเองอีก 10 คน  ตามเงื่อนไขของโครงการ

จากโครงการดังกลาว ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษารูปแบบการจัดการเรียน
การสอนของครูตนแบบในระดับประถมศึกษา ซึ่งไดรับการยกยองจากคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติวาเปนครูผูมีความสามารถดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใชกรอบแนวคิด
เกี่ยวกับการปฏิรูปการเรียนรูตามแนวคิด 5 ทฤษฎี   ของคณะผูเชี่ยวชาญในโครงการพัฒนา
คุณภาพการเรียนการสอนมาเปนกรอบในการวิจัย  การศึกษาครั้งน้ีใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ
(qualitative  research) เก็บรวบรวมขอมูลโดยการสังเกต  การสัมภาษณ   และการวิเคราะห
ขอมูลจากเอกสาร  เพ่ือใหไดขอมูลที่ลึกซึ้ง     ผูวิจัยจึงเลือกกรณีศึกษาเปนครูตนแบบวิชา
ภาษาไทย  ระดับชั้นประถมศึกษา  ทั้งน้ีดวยเหตุผล 3 ประการ  คือ

ประการที่หนึ่ง  การที่เด็กจะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดตามเปาหมายของ
กระทรวงศึกษาธิการและมีทัศนคติที่ดีตอการเรียนในระดับตอๆไป ขึ้นอยูกับการเรียนการสอน
ในระดบัประถมศึกษาเปนสํ าคัญ  หากเด็กมีความสุขในการเรียน  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใน
ปจจุบันก็จะดี  และในขณะเดียวกันความตองการในการศึกษาตอก็จะมีมากขึ้นดวย

ประการที่สอง  วิชาภาษาไทยเปนวิชาในกลุมทักษะที่เปนเครื่องมือในการเรียน
รู  มคีวามส ําคัญทั้งในฐานะที่เปนภาษาประจํ าชาติ  เปนเครื่องมือในการติดตอส่ือสาร  และ
เปนมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ (กระทรวงศึกษาธิการ, กรมวิชาการ, 2535)  ดังจะเห็นได
จากการที่กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  ไดกํ าหนดใหกลุมวิชาทักษะ  อันประกอบดวย
วิชาภาษาไทยและคณิตศาสตร  เปนกลุมวิชาที่นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 และ 2 ซึ่ง
เปนวัยเริ่มเรียน  ตองใชเวลาเรียนเปนอัตราถึงรอยละ 50 ของเวลาเรียนทั้งหมด     ดังตารางที่
3
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ตารางที่ 3  อัตราเวลาเรียนโดยประมาณของแตละมวลประสบการณแยกตามระดับชั้น

อัตราเวลาเรียนโดยประมาณ
มวลประสบการณ ป.  1 - 2 ป.  3 – 4 ป.  5 – 6

รอยละ คาบ/ป รอยละ คาบ/ป รอยละ คาบ/ป
1. กลุมทักษะที่เปน
    เครื่องมือการเรียนรู

50 1500 35 1050 25 750

2. กลุมสรางเสริม
    ประสบการณชีวิต

15 450 20 600 25 750

3. กลุมสรางเสริม
    ลักษณะนิสัย

25 750 25 750 20 600

4. กลุมการงาน
    และพื้นฐานอาชีพ

10 300 20 600 30 900

                         รวม 100 3000 100 3000 100 3000
5. กลุมประสบการณพิเศษ - - - - - 600
ที่มา : กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ (2535)

และประการสุดทาย  จากเกณฑคุณสมบัติของครูตนแบบที่จะใชเปนกรณีศึกษา
คือ เปนครูตนแบบดานการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยและสอนในระดับชั้นประถมศึกษา  พบ
วามีครูตนแบบในป 2541 ที่มีคุณสมบัติครบตามเกณฑนี้ทั้งส้ิน 5 คน  ปฏิบัติงานกระจายอยู
ตามจังหวัดตางๆ  ไดแก  ยะลา  มุกดาหาร  สุพรรณบุรี  เชียงใหม  และกรุงเทพมหานคร
จงัหวัดละ 1 คน  ดวยเหตุที่ผูวิจัยเปนนิสิตที่กํ าลังศึกษาอยูในจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ผูวิจัย
จึงเลือกครูตนแบบที่ปฏิบัติงานอยูในกรุงเทพมหานครเปนกรณีศึกษา  และตัวครูตนแบบเอง
รวมทั้งโรงเรียนในกรุงเทพมหานครซึ่งใชเปนสนามในการวิจัยก็ไดอนุญาตใหผูวิจัยทํ าการศึกษา
และเก็บขอมูลได

การศึกษาในครั้งน้ี         จะชวยใหครูสามารถมองเห็นรูปแบบการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนวิชาภาษาไทยในระดับประถมศึกษา เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมี
ความสุขไดอยางเปนรูปธรรมชัดเจนมากยิ่งขึ้น  ตลอดจนเปนการชี้ใหเห็นถึงผลของโครงการ
พัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนของสํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติที่ไดทํ าการ
ขยายผลของโครงการไปสูภาคปฏิบัติ   อันจะเปนแนวทางในการปรับปรุงหลักสูตรการเรียน
การสอนและการจัดกิจกรรมทางการศึกษาในวิชาภาษาไทยระดับประถมศึกษา  ใหสามารถ
ตอบสนองความตองการของผูเรียนไดอยางมากที่สุด   ซึ่งจะชวยใหผูเรียนไดเรียนรูอยางมี
ความสุขและเกิดความเจริญงอกงามทั้งทางดานรางกาย  จิตใจ  และสติปญญา  ไปอยางสมดุล
พรอมกัน
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 วัตถุประสงคของการวิจัย

1. เพ่ือศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน     และพฤติกรรม
การสอน  ของครูตนแบบดานการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย  ระดับชั้นประถมศึกษา เกี่ยวกับ
การเรียนรูอยางมีความสุข  ตามแนวคิดทฤษฎีการปฏิรูปการเรียนรู       ในโครงการพัฒนา
คณุภาพการเรียนการสอน      ของสํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ

2. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาที่สอน
โดยครูตนแบบดานการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยวาเกิดการเรียนรูอยางมีความสุขไดอยางไร

กรอบแนวคิดที่ใชในการวิจัย

การวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยใชกรอบแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการปฏิรูปการเรียนรู  ใน
โครงการพฒันาคุณภาพการเรียนการสอน        ซึ่งดํ าเนินการโดยสํ านักงานคณะกรรมการการ
ศึกษาแหงชาติ (2540) โดยพิจารณาในดานที่เกี่ยวของกับการเรียนรูอยางมีความสุข ดังน้ี

ครูตนแบบ

แนวคิด / ทฤษฎีการเรียนรู

                      การเรียนรู   การเรียนรู การเรียนรูเพื่อพัฒนา
                    อยางมีความสุข            แบบมีสวนรวม    กระบวนการคิด

         การเรียนรูเพื่อพัฒนาศิลปะ การเรียนรูเพื่อฝกฝน
                                         ดนตรี  กีฬา     กาย  วาจา  ใจ

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

เด็กเรียนรูอยางมีความสุข

☺
แผนภูมิที่ 1  กรอบแนวคิดที่ใชในการวิจัย
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ขอบเขตของการวิจัย

1. เน่ืองจากการวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยรายกรณี (case  study
research) ในระบบการวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative  research)  ผูวิจัยจึงเลือกกรณีศึกษาเปน
ครตูนแบบดานการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย  ระดับชั้นประถมศึกษา  ประจํ าป 2541  ใน
เขตกรุงเทพมหานคร  ซึ่งมีเพียงทานเดียว คือ อาจารยสุขพงศ  ทัศนกูลกิจ  สนามในการศึกษา
คือ โรงเรียนวัดฉัตรแกวจงกลณี  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  ซึ่งเปนสถานที่ปฏิบัติงาน
ของกรณีศึกษา

2. การเก็บรวบรวมขอมูลใชวิธีการสังเกต  การสัมภาษณ  และการเก็บขอ
มูลจากเอกสาร  โดยใชระยะเวลาในการศึกษาและเก็บขอมูลภาคสนามรวมทั้งส้ินประมาณ 5
เดือน  คือ  ตั้งแตวันที่ 21 ธันวาคม 2541  ถึง 31 พฤษภาคม 2542

3. แหลงขอมูลในการศึกษามาจากแหลงขอมูลที่เปนตัวบุคคล  ไดแก  ครู
ตนแบบ 1 คน  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5-6  ปการศึกษา 2541  จํ านวนทั้งส้ิน 100 คน
ผูบริหารและครูโรงเรียนวัดฉัตรแกวจงกลณี  ผูปกครองนักเรียน  และครูเครือขายของครูตน
แบบ  จํ านวน 10 คน  รวมทั้งแหลงขอมูลที่เปนเอกสารตางๆที่เกี่ยวของ

4. ประเด็นที่ผูวิจัยสนใจที่จะศึกษา  ไดแก
4.1 รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน       และพฤติกรรม

การสอนของครูตนแบบ  โดยพิจารณาตามกรอบแนวคิดเกี่ยวกับการปฏิรูปการเรียนรู   ใน
โครงการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน  ของสํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ
ดานการเรียนรูอยางมีความสุข

4.2 พฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5-6
ในปการศึกษา 2541  ซึ่งเรียนวิชาภาษาไทยกับครูตนแบบ  วาเกิดการเรียนรูอยางมีความสุข
ไดอยางไร

คํ าจํ ากัดความที่ใชในการวิจัย

การเรียนรูอยางมีความสุข  หมายถึง การที่เด็กสามารถเรียนวิชาภาษาไทย
และท ํากจิกรรมตางๆเกี่ยวกับภาษาไทยที่ครูตนแบบกํ าหนดให    ตามกรอบแนวคิดทฤษฎี
เกีย่วกบัการปฏิรูปการเรียนรู  ในโครงการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน      สํ านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  ซึ่งมีแนวคิด 5 ทฤษฎี  ไดแก

ทฤษฎีที่ 1  การเรียนรูอยางมีความสุข
ทฤษฎีที่ 2  การเรียนรูแบบมีสวนรวม
ทฤษฎีที่ 3  การเรียนรูเพ่ือพัฒนากระบวนการคิด
ทฤษฎีที่ 4  การเรียนรูเพ่ือพัฒนาสุนทรียภาพ : ศิลปะ  ดนตรี  กีฬา
ทฤษฎีที่ 5  การเรียนรูเพ่ือพัฒนาลักษณะนิสัย : การฝกฝนกาย วาจา ใจ
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อนัจะท ําใหเกิดการเรียนรูอยางมีความสุข  ซึ่งพิจารณาไดจากปจจัย 2 ประการ คือ   ปจจัยภาย
นอก  อันไดแกรูปแบบและพฤติกรรมการสอนของครู  และปจจัยภายใน  อันไดแกการที่นัก
เรียนเกิดความปติที่ไดเรียนและเกิดแรงบันดาลใจในการเรียน  โดยพิจารณาจากตัวบงชี้ดาน
การเรยีนของนักเรียน 9 ประการ  (สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ,  ศูนยพัฒนา
คุณภาพการเรียนการสอน, 2541)  คือ

(1) นักเรียนมีประสบการณตรงสัมพันธกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
(2) นักเรียนฝกปฏิบัติจนคนพบความถนัดและวิธีการของตนเอง
(3) นกัเรยีนทํ ากิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูจากกลุม
(4) นักเรียนฝกคิดอยางหลากหลายและสรางสรรคจินตนาการ  ตลอดจน

ไดแสดงออกอยางชัดเจนและมีเหตุผล
(5) นักเรียนไดรับการเสริมแรงใหคนหาคํ าตอบแกปญหาทั้งดวยตนเอง

และรวมดวยชวยกัน
(6) นักเรียนไดฝกคน  รวบรวมขอมูล  และสรางสรรคความรูดวยตนเอง
(7) นกัเรยีนเลือกทํ ากิจกรรมตามความสามารถ  ความถนัด  และความ

สนใจของตนเอง
(8) นกัเรยีนฝกตนเองใหมีวินัยและรับผิดชอบในการทํ างาน
(9) นักเรียนฝกประเมิน  ปรับปรุงตนเอง  และยอมรับผูอื่น    ตลอดจนสน

ใจใฝหาความรูอยางตอเนื่อง
และนอกจากนี้นักเรียนยังตองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาภาษาไทยรอยละ 50 ขึ้นไปตาม
เกณฑผานของกระทรวงศึกษาธิการ

ครูตนแบบ  ในความหมายของศูนยพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน (ศูนย
พ.คร.)  สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  หมายถึง  ครูผูปฏิบัติงานสอนใน
สถานศึกษา  ทั้งของภาครัฐและเอกชน  ระดับกอนประถมศึกษา  ประถมศึกษา  หรือมัธยม
ศึกษา  ที่ปฏิบัติการสอนวิชาคณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  ภาษาไทย  ภาษาอังกฤษ  หรือดนตรี
มีผลงานดีเดนดานการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางและผูเรียนเรียนรูอยางมี
ความสขุ  และไดรับคัดเลือกใหเปนครูตนแบบโดยสํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ

สํ าหรบัการวิจัยครั้งน้ี  ครูตนแบบ  หมายถึง  อาจารยสุขพงศ  ทัศนกูลกิจ   ครู
ผูสอนวิชาภาษาไทยระดับประถมศึกษา  ในเขตกรุงเทพมหานคร   ซึ่งมีผลงานดีเดนดานการ
เรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางและผูเรียนเรียนรูอยางมีความสุข  จนไดรับการยกยอง
ใหเปนครตูนแบบดานการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย  ประจํ าป 2541  โดยสํ านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ
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รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนสอน  หมายถึง  กระบวนการหรือขั้นตอน
การปฏิบัติ  ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูตนแบบ  ที่สงผลใหผูเรียนเกิดการเรียน
รูอยางมีความสุข

พฤติกรรมการสอน  หมายถึง  การแสดงออกของครูตนแบบในการสอนวิชา
ภาษาไทยและจัดกิจกรรมตางๆเกี่ยวกับภาษาไทย  ทั้งกอนการสอน  ขณะสอน     และหลังการ
สอน  เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความสุข  ซึ่งพิจารณาไดจากตัวบงชี้ดานการสอนของ
คร ู 10 ประการ  (สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ,      ศูนยพัฒนาคุณภาพการ
เรียนการสอน, 2541)  คือ

(1) ครูเตรียมการสอนทั้งเน้ือหาและวิธีการ
(2) ครูจัดส่ิงแวดลอมและบรรยากาศที่ปลุกเรา  จูงใจ   และเสริมแรงให

นักเรียนเกิดการเรียนรู
(3) ครูเอาใจใสนักเรียนเปนรายบุคคล  และแสดงความเมตตาตอนักเรียน

อยางทั่วถึง
(4) ครูจัดกิจกรรมและสถานการณใหนักเรียนไดแสดงออกและคิดอยาง

สรางสรรค
(5) ครสูงเสริมใหนักเรียนฝกคิด  ฝกทํ า  และฝกปรับปรุงตนเอง
(6) ครูสงเสริมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูจากกลุม  พรอมทั้งสังเกตสวนดี

และปรับปรุงสวนดอยของนักเรียน
(7) ครูใชส่ือการสอนเพื่อฝกการคิด  การแกปญหา  และการคนพบความรู
(8) ครูใชแหลงเรียนรูที่หลากหลายและเชื่อมโยงประสบการณกับชีวิตจริง
(9) ครูฝกฝนกิริยามารยาทและวินัยตามวิถีวัฒนธรรมไทย
(10) ครูสังเกตและประเมินพัฒนาการของนักเรียนอยางตอเนื่อง

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ

1. เปนขอมูลพ้ืนฐานและเปนแบบอยางในการปรับปรุงรูปแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยสํ าหรับครูหรือผูที่เกี่ยวของกับการศึกษาวิชาภาษาไทย  
ระดับประถมศึกษา  เพ่ือใหเด็กไดเรียนรูในวิชาภาษาไทยอยางมีความสุข

2. เปนการสงเสริมและสนับสนุนใหครูภาษาไทยเกิดการตื่นตัวในการ
ปรับปรุงรูปแบบและพฤติกรรมการเรียนการสอนของตนเองตามแนวทางการปฏิรูปการศึกษา
เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความสุข

3. เปนขอมูลยอนกลับใหกับศูนยพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน
สํ านกังานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  เกี่ยวกับผลของโครงการที่มีตอครูผูไดรับรางวัล
ครูตนแบบดานการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย  ระดับประถมศึกษา
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4. เปนแนวทางและเปนขอมูลพื้นฐานสํ าหรับการทํ าวิจัยในลักษณะเดียว
กันนี้ตอไป



บทที่  2

วรรณคดีที่เกี่ยวของ

การวจิยั  เรื่อง  การเรียนรูอยางมีความสุข : การวิจัยรายกรณี   ครูตนแบบ
ดานการเรยีนการสอนวชิาภาษาไทย  ระดับชั้นประถมศึกษา  ครั้งน้ี   ผูวิจัยไดทํ าการศึกษา
แนวคดิและทฤษฎีที่เกี่ยวของ  ดังตอไปนี้

ตอนที่ 1  การเรียนรู  (learning)
ตอนที ่2  การเรียนรูอยางมีความสุข  ตามแนวทางการปฏิรูปการเรียนรู

ในโครงการพฒันาคณุภาพการเรียนการสอน  ของสํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ
ตอนที ่3  โครงการครูตนแบบดานการเรียนการสอน
ตอนที ่4  การเรียนการสอนภาษาไทยในโรงเรียนประถมศึกษา
ตอนที่ 5  เด็กวัยประถมศึกษา (อายุ 6-12 ป)
ตอนที ่6  โรงเรียนประถมศึกษาในสังกัดกรุงเทพมหานคร
ตอนที่ 7  การวิจัยรายกรณี  (case  study  research)
โดยมีรายละเอียด  ดังน้ี

ตอนที่ 1  การเรียนรู  (learning)

ความหมายของการเรียนรู

นักจิตวิทยาไดศึกษาคนควาวิจัยเกี่ยวกับการเรียนรูและไดใหความหมายของ
การเรียนรูไวดังตอไปนี้คือ

สุรางค  โควตระกูล (2533)  ไดกลาวถึงความหมายของการเรียนรูวา
“….การเรียนรู  หมายถึง  การเปลี่ยนพฤติกรรม  ซึ่งเปน

ผลเนื่องมาจากประสบการณที่คนเรามีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม
หรอืจากการฝกหัด  รวมทั้งการเปลี่ยนปริมาณความรูของผูเรียน….”

ประสาท  อิศรปรีดา (2538)  ไดกลาวถึงความหมายของการเรียนรูไววา
“….การเรียนรู  หมายถึง  การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม

หรอืศกัยภาพของพฤติกรรมที่คอนขางถาวร  อันเปนผลมาจาก
ประสบการณ….”
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อาร ี พันธมณี (2534)  ไดกลาวถึงความหมายของการเรียนรูวา

“….การเรียนรู  หมายถึง  กระบวนการเปลี่ยน
แปลงพฤติกรรมจากเดิมไปสูพฤติกรรมใหมที่คอนขางถาวร  และ
พฤตกิรรมใหมนี้เปนผลมาจากประสบการณหรือการฝกฝน  มิใช
เปนผลจากการตอบสนองตามธรรมชาติหรือสัญชาตญาณ  หรือวุฒิ
ภาวะ  หรือ…ตางๆ  หรืออุบัติเหตุ  หรือความบังเอิญ”

เมคนิค  (อางถึงใน  ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน, 2534)  ไดใหความหมายของ
การเรียนรูไววา

1. การเรยีนรูท ําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
2. การเรียนรูเปนผลจากการฝกฝน
3. การเรียนรูเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่คอนขางถาวรจนเกิดเปน

นสัิย  มิใชการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมชั่วครั้งชั่วคราวเทานั้น
4. การเรยีนรูมอิาจสงัเกตไดโดยตรง  เราทราบแตการกระทํ าที่เกิดจาก

การเรียนรูแลวเทานั้น

จากความหมายของการเรียนรูที่นักจิตวิทยาหลายทานดังกลาวไดใหไว  จึงอาจ
สรปุความหมายของการเรียนรูไดวา  การเรียนรู  หมายถึง กระบวนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ของบคุคลจากพฤติกรรมเดิมไปสูพฤติกรรมใหมที่คอนขางถาวร  อันเนื่องมาจากประสบการณ
ของการทีบุ่คคลมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมหรือจากการฝกหัด  พฤติกรรมดังกลาวอาจเปน
เรือ่งของการอาน  การเขียน  การคิด  หรือการฝกทักษะตางๆก็ไดทั้งส้ิน

ประเภทและระดับของการเรียนรู

มนษุยเกิดการเรียนรู  เน่ืองมาจากประสบการณของการมีปฏิสัมพันธกับ
ส่ิงแวดลอม  ผลของการเรียนรูทํ าใหมนุษยเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไดหลายดาน  ขึ้นอยูกับ
ลกัษณะของการเรียนรูที่เกิดขึ้น  ซึ่งไดมีผูจัดประเภทของการเรียนรูและระดับของการเรียนรูไว
ในแงมุมตางๆกัน  ดังตอไปนี้

ประเภทและระดับการเรียนรูตามแนวคิดและทฤษฎีของบลูม (Bloom)

บลูมและคณะ (B.S. Bloom  et.  Al.,1956  อางถึงใน  ศิริชัย  กาญจนวาสี,
2540)  ไดแบงประเภทของการเรียนรูตามจุดมุงหมายทางการศึกษา  ซึ่งสามารถจํ าแนกได
เปน 3 ดาน คือ พุทธิพิสัย  เจตพิสัย  และทักษะพิสัย
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1. ดานพุทธิพิสัย (cognitive  domain) หรือปริยัติ  เปนการเรียนรูดาน

ความรู  ความเขาใจ  และความคิด  ซึ่งเกี่ยวกับความสามารถทางสติปญญา  เชน  ความจํ า
ความคดิ  การเลือกวิธีแกปญหา  การเชื่อมโยงความสัมพันธ  การคิดรูปแบบ  การตัดสินคา
ของส่ิงตางๆ  เปนตน  เปนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในสวนของสมอง

บลมูและคณะไดศึกษาวิจัยการเรียนรูดานความรู-ความคิดของมนุษย  พบวา
โครงสรางของพุทธิพิสัยประกอบดวยความสามารถทางสติปญญาจากงายสูส่ิงที่ซับซอน  และ
จากรปูธรรมสูนามธรรม  ซึ่งสามารถจํ าแนกขั้นตอนการเรียนรูไดเปน 6 ขั้นตอน  ดังน้ี

(1) ความรูความจํ า (knowledge)  เปนความสามารถในการจดจํ า
หรอืระลกึถึงส่ิงของ  เรื่องราว  กระบวนการหรือหลักการตางๆ  ตามเนื้อหาที่ไดเรียนหรือไดมี
ประสบการณไปแลว

(2) ความเขาใจ (comprehension)  เปนความสามารถในการแปล
ความหมาย  ตคีวามหมาย  หรือขยายความ  ขาวสาร  แนวคิดในรูปแบบอื่น  สรุปความดวย
ค ําพดูตนเอง  หรือสรุปแนวโนมจากขาวสารที่ได

(3) การน ําไปใช (application)  เปนความสามารถในการเลือกใช
กฎ  หลักการ  หรอืกระบวนการที่เหมาะสม  สํ าหรับแกปญหาตางๆที่เกิดขึ้นในสถานการณ
ใหม

(4) การวิเคราะห (analysis)  เปนความสามารถในการแยกแยะ
สวนประกอบ  ความสัมพันธ  หรือหลักการ  แยกออกจากกันเปนสวนประกอบยอยๆจนเห็น
ล ําดบัขัน้ของความสัมพันธระหวางสวนประกอบยอยๆอยางชัดเจน

(5) การสังเคราะห (synthesis)  เปนความสามารถในการจัดการ
รวมสวนประกอบยอยๆ  ขอความ  แผนงาน  หรือหลักการ  รวมเขาดวยกันเปนรูปแบบ
โครงสราง  หรอืแนวคิดใหมที่มีความหมายหรือความสํ าคัญแบบที่ไมเคยเปนมากอน

(6) การประเมินผล (evaluation) เปนความสามารถในการตัดสิน
คณุคาของสิง่ของ  กระบวนการ  ผลผลิต  หรือแนวคิด  โดยใชหลักการแหงเหตุผลภายใน
หรอืพัฒนาเกณฑมาตรฐานจากภายนอก

2. ดานเจตพิสัย (affective domain) หรอืปริเวท  เปนการเรียนรูดาน
อารมณ-ความรูสึก  ซึ่งเกี่ยวกับคานิยม  คุณธรรม  จริยธรรม  เจตคติ  เปนตน

แครธโวล  บลูม  และมาเซีย (Krathwohl, Bloom, and  Masia, 1964  อางถึง
ใน  ศริชิยั  กาญจนวาสี, 2540)  ไดศึกษาวิจัยการเรียนรูดานอารมณ-ความรูสึกของมนุษย
อนัเปนกระบวนการทางจิตใจที่เกิดขึ้นภายในแตละบุคคล  แครธโวลและคณะไดแบงระดับ
การเรียนรูดานเจตพสัิยที่พัฒนาขึ้นในตัวบุคคลจากระดับตํ่ าจนถึงระดับสูงไว 5 ระดับ  ซึ่งการ
เรยีนรูในระดบัทีสู่งขึ้นจะตองอาศัยพื้นฐานระดับการเรียนรูที่ตํ่ ากวาดังตอไปนี้

(1) การรบัรูหรือการใสใจตอส่ิงเรา (receiving  or  attending)
คอื การทีบุ่คคลถกูกระตุนใหรับรูตอส่ิงเราหรือปรากฏการณบางอยางที่อยูรอบตัว  ทํ าใหเกิด
ความตระหนัก  ความตั้งใจ  ที่จะรับรูและใหความสนใจตอส่ิงเรานั้น
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(2) การตอบสนอง (responding)  เมื่อบุคคลไดรับการกระตุน

จากสิง่เราจนเกิดความสนใจอยางเต็มที่  บุคคลจึงยินยอมหรือเต็มใจที่จะตอบสนองและสราง
ความพึงพอใจจากการตอบสนองตอส่ิงเรานั้น

(3) การเห็นคุณคา (valuing)  การที่บุคคลมีความเชื่อวาส่ิงน้ันมี
คณุคาสํ าหรบัตน  แสดงความชอบสิ่งนั้นมากกวาส่ิงอื่น  และสรางความผูกพันที่จะอุทิศตนเพื่อ
คานิยมนั้น

(4) การจัดระบบคานิยม (organization)  เม่ือบุคคลยอมรับและ
เหน็คณุคาของคานิยมนั้นแลว  บุคคลจะรวบรวมคานิยมตางๆที่สัมพันธกันใหอยูในหมวดหมู
เดยีวกนั  อาจท ําการเปรยีบเทยีบจดัล ําดับความสํ าคัญของคานิยม  พรอมทั้งกํ าหนดแนวทาง
ของพฤติกรรมหรือการแสดงออก

(5) การแสดงลักษณะตามคานิยม (characterization)  การที่
บุคคลนํ าระบบคานิยมที่สรางขึ้นมาผสมผสานเปนสวนหน่ึงของบุคลิกภาพและปรัชญาชีวิต   
คานยิมนัน้จงึเปนแรงขับภายในที่กระตุนใหบุคคลแสดงออกทางพฤติกรรมตามคานิยมนั้น

3. ดานทกัษะ  ความชํ านาญ (psychomotor  domain / skill domain)
หรือปฏิบัติ  เปนการเรียนรูดานทักษะ-การปฏิบัติ  ซึ่งเกี่ยวกับการเคลื่อนไหวกลามเนื้อสวน
ตางๆของรางกาย  การประสานงานของการใชอวัยวะตางๆ  เชน  การเขียน  การอาน  การพูด
การวาดภาพ  การวายนํ้ า  การเลนฟุตบอล  เปนตน

ทักษะพิสัยเปนทักษะทางรางกายเกี่ยวกับการประสานงานของประสาท 
(สมอง) และกลามเนื้อ  ซึ่งเนนความคลองแคลว  รวดเร็ว  ถูกตอง  และชํ านาญ  ตามความ
เปนจรงิแลวทกัษะพสัิยรวมอยูในการเรียนรูทุกอยาง  สํ าหรับการจํ าแนกระดับการเรียนรูทาง
ดานทกัษะการปฏิบัติ  ไดมีนักวิจัยเสนอไวหลายแนวทาง  เชน  แรกสเดล (Ragsdale, 1950)
ซิมปสัน (Simpson, 1966)  เดฟ (Dave, 1970)  คิบเลอร (Kibler  et.  Al., 1970)  เปนตน
(ศริชิยั  กาญจนวาสี, 2540)  ซึ่งงานวิจัยของซิมปสันไดมีการสรางระบบจํ าแนกพัฒนาการ
ทางทกัษะ-การปฏบัิตไิวอยางเปนลํ าดับขั้น  จากระดับงายไปจนถึงระดับซับซอน  โดยจํ าแนก
เปน 7 ระดับดังนี้

(1) การรับรูของระบบประสาทและกลามเนื้อ (perception)  การ
ใชระบบประสาททั้ง 5  ไดแก  หู  ตา  ปาก  จมูก  ลิ้น  และผิวกาย  ในการรับรูและแปล
ความหมายสิง่เราที่ประสบ  จัดนํ ามาสัมพันธกันเพื่อจะไดนํ าไปปฏิบัติกิจกรรมนั้นๆ

(2) ความพรอมที่จะปฏิบัติ (set)  การเตรียมความพรอมทางดาน
สมอง  อารมณ  และรางกาย  ที่จะปฏิบัติกิจกรรมนั้นๆ

(3) การปฏบัิตติามขอแนะนํ า (guided  response)  การลงมือ
ปฏบัิตกิารเพื่อใหเกิดการเรียนรูดวยการเลียนแบบและการลองถูกลองผิด

(4) การปฏิบัติจนเปนนิสัย (mechanism)  ปฏบัิตกิารตามลํ าดับ
ขัน้ไดอยางตอเนื่องดวยความมั่นใจจนเกิดความเคยชินติดเปนนิสัย



19
(5) การปฏิบัติที่สลับซับซอน (complex  overt  response)

ปฏบัิตกิจิกรรมทีส่ลบัซบัซอนขึ้นโดยไมตองใชความคิดมากนัก  และกระทํ าไดอยางคลองแคลว
ช ํานาญ

(6) การปรับเปลี่ยนปฏิบัติการ (adaptation)  ปรับเปลี่ยนหรือ
พลกิแพลงปฏิบัติการใหเขากับสถานการณไดอยางเหมาะสม

(7) การสรางปฏิบัติการใหม (origination) การสรางปฏิบัติการขึ้น
มาใหมดวยตนเอง  โดยอาศัยการปรับปรุงปฏิบัติการเกาที่เคยทํ ามา

การเรยีนรูทั้ง 3 ดานตามแนวของบลูมและคณะมีความเกี่ยวของสัมพันธและ
ตอเนือ่งกันอยางใกลชิด  ซึ่งสามารถรวมตัวสงเสริมซึ่งกันและกันได  อันจะกอใหเกิดการเรียนรู
ที่สมบูรณในที่สุด

ประเภทและระดับการเรียนรูตามแนวคิดและทฤษฎีของกาเย  (Gagne’)

กาเย (R.M.Gagne’, 1985  อางถึงใน  ศิริชัย  กาญจนวาสี, 2540) ไดจํ าแนก
ประเภทของการเรียนรูตามสมรรถภาพที่เปนผลของการเรียนรูออกเปน 5 ประเภท  ไดแก
การเรยีนรูเกีย่วกบัทกัษะทางสติปญญา  สารสนเทศจากถอยคํ า  ยุทธศาสตรทางปญญา
ทกัษะทางกลการ  และทัศนคติ  ซึ่งการเรียนรูทั้ง 5 ประเภทนี้ตางมีความเกี่ยวของสัมพันธกัน

1. ทกัษะทางสติปญญา (intellectual  skills)  ผลของการใชสัญลักษณ
(symbols) ปฏสัิมพันธกับส่ิงแวดลอม  ทํ าใหเกิดทักษะทางสติปญญา  อันเปนทักษะขั้นพื้นฐาน
ของมนษุย  ทักษะทางสติปญญาจัดเปน “ความรูเกี่ยวกับวิธีการ” (procedural  knowledge)
ซึง่เปนประโยชนตอการน ําไปใชอธิบายหรือทํ านายปรากฏการณตางๆที่มนุษยประสพพบเห็น

ทักษะทางสติปญญาสามารถจํ าแนกเปนลํ าดับขั้นจากทักษะงายที่เปนพื้นฐานสู
ทกัษะที่ยากและมีความซับซอนได 4 ระดับ  ดังน้ี

(1) การจ ําแนก (discrimination)  การเรียนรูเกี่ยวกับวิธีการ
จ ําแนกเปนระดบัขัน้การเรียนรูทางสติปญญาขั้นพื้นฐานที่สุด  การจํ าแนกเปนความสามารถ
ของการเรยีนรูวาส่ิง 2 ส่ิงมีความเหมือนกันหรือตางกัน     การจํ าแนกเปนการเรียนรู
ความแตกตางระหวางส่ิงเราตางประเภทหรือส่ิงเราประเภทเดียวกันที่คลายคลึงกัน  และ
สามารถแสดงพฤติกรรมตอบสนองตอส่ิงเรานั้นๆไดแตกตางกัน

(2) การใชแนวคิด (concepts) การเรยีนรูเกี่ยวกับการใชความคิด
หรอืมโนภาพส ําหรบัจ ําแนกแยกประเภทสิ่งตางๆ  ซึ่งมีลํ าดับขั้นของการใชแนวคิด 2 ระดับดังน้ี

(2.1) แนวคิดเชิงรูปธรรม (concrete  concepts)  การใช
แนวคิดเชิงรูปธรรมเปนความสามารถในการจํ าแนกแยกประเภทสิ่งของตามคุณลักษณะทาง
กายภาพหรอืตามคณุสมบัติที่มองเห็น  การเรียนรูสํ าหรับการใชแนวคิดเชิงรูปธรรม จะเกิดขึ้น
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ไดตองอาศยัการจดจ ํา  การจัดเขาพวก  และการสรุปทั่วไป  โดยอาศัยการจดจํ าลักษณะ
เฉพาะของสิ่งเหลานั้น  และสรุปวาส่ิงน้ันจัดเปนพวก (class) ไหน

(2.2) แนวคิดเชิงนิยาม (defined  concepts) การใชแนวคิด
เชงินิยาม เปนความสามารถในการจํ าแนกประเภทสิ่งของ  เงื่อนไข  เหตุการณตางๆ  ตาม
ลกัษณะความสมัพันธระหวางส่ิงตางๆที่ทํ าการสังเกต

(2.3) การใชกฎเกณฑ (rules)  กฎเกณฑเกิดจากการนํ า
แนวคดิตั้งแต 2 แนวคิดขึ้นไปมาเชื่อมโยงความสัมพันธกัน  กฎเกณฑเปนขอเสนอแนะแนวทาง
การปฏบัิตติอส่ิงเรา  เพ่ือใหมนุษยตอบสนองตอส่ิงเราไปในทิศทางที่พึงปรารถนา  มนุษยจึง
พยายามท ําตามกฎเกณฑเพ่ือใหเกิดทักษะที่ถูกตอง

(2.4) การใชหลักการ (principles) เกดิจากการนํ ากฎเกณฑ
ตัง้แต 2 กฎเกณฑขึ้นไปมาเชื่อมโยงความสัมพันธกัน  หลักการเปนส่ิงที่ใชอธิบายหรือทํ านาย
ผลลพัททีน่าจะเกิดขึ้นในสถานการณตางๆ  การเรียนรูถึงวิธีการใชหลักการจะเปนเครื่องมือ
ชวยอธิบายสาเหตุของการเกิดเหตุการณหรือความสัมพันธระหวางเหตุการณเพ่ือนํ าไปใชใน
การแกปญหาตางๆได

2. สารสนเทศจากถอยคํ า (verbal  information)   การเรียนรูเกี่ยวกับ
สารสนเทศจากถอยคํ าเปนระดับของการเรียนรูจากการเชื่อมโยงความสัมพันธของส่ิงของ    
เหตกุารณ  สัญลกัษณ  หรือเงื่อนไข  กับชื่อของสิ่งเหลานั้น  แลวทํ าการจดจํ าขอเท็จจริง
เหตกุารณ  หรอืความคิดเหลานั้นได  สารสนเทศที่ไดรับจากการสื่อสารถอยคํ านี้จัดเปนความรู
ประเภทที่ไดมีการศึกษารวบรวมไวแลว (declarative  knowledge) ความรูสวนใหญที่เด็กไดรับ
จากโรงเรียนจัดเปนผลการเรียนรูประเภทนี้

การเรียนรูทักษะทางสติปญญาและสารสนเทศจากถอยคํ ามีความสัมพันธซึ่ง
กนัและกนั  การเรยีนรูสารสนเทศจากถอยคํ าชวยใหเราสามารถสื่อทักษะทางสติปญญาออกมา
ไดอยางมคีวามหมาย  ในขณะเดียวกัน   ทักษะทางสติปญญาชวยใหเราเรียนรูการจัดระบบ
โครงสรางของสารสนเทศจากถอยคํ า      ถึงแมวาการเรียนรูสารสนเทศจากถอยคํ านาจะเปน
รปูแบบของการเรยีนรูที่งายกวาทักษะทางสติปญญา  แตไมจํ าเปนวาการเรียนรูสารสนเทศจาก
ถอยค ําจะตองเปนการเรียนรูในระดับที่ตํ่ ากวาทักษะทางสติปญญา

3. ยทุธศาสตรทางปญญา (cognitive  strategies)  ความสามารถดาน
ยทุธศาสตรทางปญญาเปนการเรียนรูเกี่ยวกับการสรางความสนใจ  การเลือกรับรู      จดจํ า
สารสนเทศ  ประมวลสารสนเทศ  โดยการจัดเก็บสารสนเทศเปนองคแหงความรู  และคิดคนวิธี
เรียกใชสารสนเทศเหลานั้นอยางมีประสิทธิภาพ  เพ่ือใชวิเคราะหปญหา  แปลความหมาย
และคดิวางแผนแกปญหาไดอยางเหมาะสม  การเรียนรูเกี่ยวกับยุทธศาสตรทางปญญาจึงเปน
การเรียนรูที่ถือเปนเครื่องมือสํ าคัญที่จะชวยใหผูเรียนสามารถที่จะเรียนรูส่ิงตางๆดวยตนเอง
อยางอิสระ

4. ทกัษะทางกลการ (motor  skills) ทกัษะทางกลการเปนกระบวนการ
ประสานงานของการเคลื่อนไหวกลามเนื้อสวนตางๆของรางกายอยางคลองแคลวและถูกตอง  
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เชน  การเดิน  วิ่ง  กระโดด  การเขียน  การอาน  การรองเพลง  การวาด  ปน   การใช
เครือ่งมอื  การเลนดนตรี  เลนกีฬา  การขับรถยนต  เปนตน  ทักษะทางกลการสามารถฝกฝน
ใหเกดิขึน้ไดอยางเปนลํ าดับขั้นตอน    สวนใหญสามารถแยกเปนทักษะเฉพาะสวนและฝก
บูรณาการเขาดวยกันเปนทักษะรวมที่สมบูรณ  การเรียนรูทักษะทางกลการจึงตองอาศัยความรู
เกีย่วกับขั้นตอนของการปฏิบัติและการลงมือฝกปฏิบัติ

5. ทศันคติ (attitudes) ทศันคตเิปนสภาวะทางจิตใจซึ่งเปนคุณลักษณะ
ภายในของบคุคล  มีอิทธิพลตอการเลือกแนวทางการแสดงออกเปนพฤติกรรมของแตละบุคคล
กาเยมีความเชื่อวา  ทัศนคติมีองคประกอบ 3 สวน  ดังน้ี

(1) องคประกอบดานจิตใจ (affective  component)    เปน
ความรูสึกทางบวกหรือทางลบตอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง

(2) องคประกอบดานพฤติกรรม (behavioral  component)  เปน
ลกัษณะอาการที่บุคคลแสดงออกอันเปนผลเนื่องมาจากความรูและความรูสึกตอส่ิงน้ัน

(3) องคประกอบดานปญญา (cognitive  component) เปน
ความรูทีค่รอบคลมุทกัษะทางสติปญญา  สารสนเทศจากถอยคํ า  และทักษะทางกลการ รวมทั้ง
ความรูเกีย่วกบัความคาดหวังทางสังคม  ผลตอบแทนที่จะไดรับ  และผลที่ตามมาจาก
การกระท ําที่แสดงออก

การเรยีนรูทัง้ 5 ประเภทตามแนวคิดและทฤษฎีของกาเยตางมีความเกี่ยวของ
สัมพันธและสงเสริมซึ่งกันและกัน  การเรียนรูเกี่ยวกับทักษะทางสติปญญาทํ าใหเกิดความ
สามารถทางการคิดและวิธีการซึ่งจะชวยเกื้อหนุนใหการเรียนรูเก่ียวกับสารสนเทศจากถอยคํ า
ใหด ําเนนิไปอยางมีความหมายและเปนระบบ  อันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาการเรียนรู
ยทุธศาสตรทางปญญาและทักษะทางกลการตามลํ าดับ  ผลของการเรียนรูดังกลาวประกอบกัน
จะชวยสงเสริมและพัฒนาทัศนคติของผูเรียนใหเปนไปในทิศทางที่พึงประสงคในที่สุด

นอกจากบลูมและคณะ  และกาเยแลว  ยังมีผูที่ไดใหแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับ
ระดับการเรียนรูไวดังตอไปนี้

ระดบัขัน้การเรียนรูตามคํ าส่ังสอนของพระพุทธเจา

พระพทุธเจาไดจัดขั้นตอนของกระบวนการเรียนรูไว 5 ขั้นตอน  คือ

1. การฟง (สุตมยปญญา)  กอนจะเรียนรูได  ผูเรียนจะตองตั้งใจฟงจาก
ครหูรอืจากสิ่งเราอื่นๆที่ปรากฏเสียกอน

2. การจ ํา (สัญญาปญญา)  หลังจากทีร่บัฟงขอมูลหรือคํ าสอนมาแลว
ผูเรยีนจะตองจํ าใหได
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3. การคิด (จนิตมยปญญา)  ผูเรียนจะตองรูจักคิดในสิ่งที่รับฟงมา  วา

ส่ิงน้ันคืออะไร  และมีรายละเอียดอยางไร
4. การตรวจสอบ (ภาวนามยปญญา)  ผูเรียนจะตองตรวจสอบสิ่งที่ไดรับ

ฟงมา  วามีความถูกตอง  และเปนไปไดหรือไม  เพียงใด
5. ความเขาใจอยางแจมแจง (วิปสสนาปญญา)  หลังจากที่ผูเรียนได

รบัฟง  จดจ ํา  คดิ  และตรวจสอบขอมูลหรือคํ าสอนเปนอยางดีแลว  ในขั้นสุดทายจะเกิดเปน
ความเขาใจอยางแจมแจง  ที่เรียกวา “รูแจงเห็นแจง” หรือพปิสญาน (insight)

ระดบัขัน้การเรียนรูตามแนวคิดและทฤษฎีของบรูเนอร  (Bruner  อางถึงใน
สงวน  สุทธิเลิศอรุณ, 2532)

บรเูนอรไดกลาวถึงการเรียนรูวาประกอบดวยขั้นตอนดังน้ี

1. การรับความรู (acquisition)  เปนขั้นตอนของการรับความรูใหม
2. การเปลี่ยนแปลงรูปของความรู (transformation)  เปนขั้นของการ

แปลงรปูความรูที่ไดรับมาใหสัมพันธกับประสบการณเดิมหรือเหตุการณปจจุบัน
3. การประเมินผล (evaluation)  เปนขั้นตอนของการประเมินผลวาส่ิงที่

ไดรบัมาเปนความรูใหม  เม่ือผานขั้นการแปลงรูปของความรูแลววาดีหรือไม  หรือทํ าใหเกิด
การเรียนรูที่กาวหนาขึ้นเพียงใด

ระดบัขัน้การเรียนรูตามแนวคิดและทฤษฎีของครอนบาค  (Cronbach, 1963)

ครอนบาคไดกลาวถึงการเรียนรูวามีขั้นตอนดังน้ี

1. ความมุงหมาย (goal)  หมายถึง ส่ิงที่ผูเรียนควรจะไดรับจากการเรียน
2. ความพรอม (readiness)  หมายถึง  ระดับวุฒิภาวะและความสามารถ

ในการเรียน
3. สถานการณ (situation)  หมายถึง  ตัวครู  บทเรียน  วิธีสอน   ส่ือ

การสอน  กิจกรรม  บรรยากาศในการเรียนการสอน  และสภาพแวดลอมอื่นๆ
4. การแปลความหมาย (interpretation)  หมายถึง     การพิจารณาและ

ตคีวามหมายในสถานการณที่ไดรับรูมา
5. การตอบสนอง (response)  หมายถึง  การลงมือแสดงพฤติกรรมตอ

สถานการณที่ไดรับรูมา
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6. ผลที่ตามมา (consequence)  หมายถึง  ผลที่เกิดจากการตอบสนอง

วาสอดคลองกับความมุงหมายหรือไม  ถาสอดคลองถือวามีการเรียนรูเกิดขึ้นแลว   ถายังไม
สอดคลองแสดงวายังไมมีการเรียนรูเกิดขึ้น

7. ปฏกิริิยาตอความผิดหวัง (reaction  to  thwarting)  หมายถึง  การ
พบกบัความผิดหวัง  จึงตองไปตั้งตนในขั้นที่หนึ่งใหม

การจัดประเภทและระดับขั้นการเรียนรูตามแนวคิดและทฤษฎีของนักจิตวิทยา
และผูรูทานตางๆดงักลาวมาแลวขางตน  ทํ าใหทราบวาการเรียนรูนั้นมีไดหลายระดับ  การที่
บุคคลจะสามารถเกดิการเรียนรูไดในระดับใดก็ขึ้นอยูกับองคประกอบของการเรียนรูเปนสํ าคัญ

องคประกอบของการเรียนรู

การเรียนรูของบุคคลมี 2 องคประกอบ  ไดแก

1. องคประกอบภายในตัวผูเรียน    ภายในตัวผูเรียนมีองคประกอบที่
เกี่ยวของกับการเรียนรู  คือ

(1) วุฒิภาวะ (maturation)  หมายถึง  สภาพความเจริญเติบโต
ของเดก็ในวัยหนึ่งๆ  เชน  เด็กอายุ 6 ขวบ ยอมมีวุฒิภาวะหรือมีความเจริญเติบโตพอที่จะเขา
โรงเรียนไดแลว  เปนตน

วฒุภิาวะจ ําแนกไดหลายอยาง  เชน  วุฒิภาวะทางรางกาย  ทาง
อารมณ  ทางสังคม  ทางเพศ  เปนตน  ฉะนั้นเด็กจะเรียนไดดีถามีวุฒิภาวะที่เหมาะสม

(2) ความพรอม (readiness)  หมายถึง  สภาพความเจริญเติบโต
ของรางกายบวกกบัความสนใจและความรูพ้ืนฐานที่จะทํ าใหผูเรียนเรียนรูไดดี

องคประกอบที่ชวยใหผูเรียนเกิดความพรอม  ไดแก
(2.1) องคประกอบภายในตัวผูเรียน  ไดแก  วุฒิภาวะ

ความสนใจ  และความรูพ้ืนฐานหรือประสบการณเดิมของผูเรียน
(2.2) องคประกอบภายในโรงเรียน  ไดแก  สภาพแวดลอม

ภายในโรงเรยีน  เชน  บุคลิกภาพของครู  การจัดบทเรียน  การจัดสนามและบริเวณโรงเรียน
เปนตน

(3) การฝก (training)  หมายถึง  การแสดงพฤติกรรมที่ไดเรียนรู
มาแลวซํ ้าๆอกี  เพ่ือใหเกดิทักษะหรือความชํ านิชํ านาญ  หรือเปนนิสัยติดตัวไป  เชน  เม่ือได
เรยีนรูบทเรยีนมาแลวก็ควรจะไดมีการทํ าแบบฝกหัดหรือกิจกรรมที่เกี่ยวของ  เปนตน
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ในการฝก  ควรยึดถือหลักการดังน้ี

(3.1) เริ่มฝกเม่ือเด็กมีความพรอมเสียกอน
(3.2) ควรค ํานงึถึงความยากงายของสิ่งที่จะฝก
(3.3) ก ําหนดระยะเวลาการฝกใหเหมาะสม  ไมนานเกินไป

หรือมากเกินไป
(3.4) ถามีการฝกมากๆตองแบงเปนชวงๆ
(3.5) ควรใหเด็กไดทราบผลความกาวหนาในการฝก

2. องคประกอบภายนอกตัวผูเรียน  ไดแก

(1) ความยาวของบทเรียน (length  of  material)  บทเรียนที่มี
ความยาวมากหรอืต ําราเลมหนาๆ  ยอมจะเรียนรูไดชากวาตํ าราเลมบางๆ  เปนตน

(2) ความยากงายของบทเรียน (difficult  of  material)  บทเรียน
ทีม่คีวามยากงายจะชวยในการเรียนรูไดเร็วกวาบทเรียนที่ยากๆ

(3) ความหมายของบทเรียน (meaningfulness  of  material)
บทเรยีนทีม่คีวามหมายจะชวยในการเรียนรูไดดีกวาบทเรียนที่ไมมีความหมาย

(4) การรบกวน (interference)  หมายถึง  ส่ิงตางๆที่มีผลรบกวน
การเรยีนรูของบคุคล  เชน  กิจกรรมกอนเรียน  กิจกรรมขณะกํ าลังเรียน  และกิจกรรมภายหลัง
จากการเรียน

(5) เครื่องลอใจ (incentive)  หมายถึง  ส่ิงของหรือสถานการณที่
จะกระตุนหรอืจูงใจใหผูเรียนอยากเรียนรูเร็วขึ้น  เชน  การใหรางวัลและการแขงขัน  เปนตน

(6) การแนะแนวในการเรียน (guidance)  ถาผูเรียนไดรับการ
แนะแนวในการเรียนที่ดี  จะชวยใหเกิดการเรียนรูไดเร็วขึ้น

(7) ชวงเวลาในการเรียน (time)  ถาผูเรียนไดเรียนรูในชวงเวลาที่
เหมาะสม  เชน  ชวงเชา  จะชวยใหเรียนรูไดเร็วกวาชวงบาย

(8) ครู (teacher)  ถาผูเรียนไดเรียนรูจากครูที่ดี  จะชวยใหเกิด
การเรียนรูไดดีและเร็วขึ้น

(9) ส่ิงแวดลอม (environment)  ถาผูเรียนอยูในสิ่งแวดลอมและ
บรรยากาศที่ดี  จะชวยใหเกิดการเรียนรูไดดีและเร็วขึ้น

แนวคิดของการเรียนรู

กีตา  รานี  ลอล  และเบอรนารด  เอ็ม  ลอล (2534  อางถึงใน  ชาตรี
สํ าราญ, 2544)  ไดกลาวถึงแนวคิดของการเรียนรูวา
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“….นกัการศกึษาจะตองจํ าไววา  เด็กทุกคนมีวิธีการเรียน

การอานทีไ่มเหมือนกัน  เพราะฉะนั้นขั้นตอนที่ครูควรทํ า คือ คนหา
วธีิทีเ่ดก็แตละคนจะเรียนรูไดดีที่สุด  เพราะการเรียนรูนั้นเปน
กระบวนการเฉพาะของแตละบุคคล….”

นอกจากนีย้งัไดกลาวถึงวิธีการเรียนรูของคน  รูปแบบการคงอยูของความรูและ
ระยะเวลาการคงอยูของความรูไวดังนี้คือ

ตารางที่ 4  วิธีการเรียนรูของคน

วธีิการเรียนรู รอยละ
  เกดิการเรียนรูจากการมองเห็น
  เกิดการเรียนรูจากการฟง
  เกดิการเรียนรูจากการรับรสชาติ
  เกิดการเรียนรูจากการดมกลิ่น
  เกิดการเรียนรูจากการสัมผัส

83
11
4

3 - 3.5
1 - 1.5

ตารางที ่5  รูปแบบของการคงอยูของความรู

วธีิทีท่ ําใหความรูคงอยู รอยละ
    การพูดและทํ าพรอมกัน
    การพูด
    การมองเห็นและฟงพรอมกัน
    การมองเห็น
    การฟง
    การอาน

90
70
50
30
20
10

ตารางที่ 6  ระยะเวลาการคงอยูของความรู

3 ชั่วโมงผานไป 3 วันผานไปวิธีการสอน
จ ําไดรอยละ จ ําไดรอยละ

  การแสดง (หรือสาธิต) และการบรรยาย
  การแสดง (หรือสาธิต)
  การบรรยาย

85
72
70

65
20
10
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จากตารางที่ 4-6  อาจกลาวไดวา   เม่ือเด็กแตละคนมีวิธีการเรียนรูตาม

แนวทางของตนเอง  ครูจึงควรมีวิธีการสอนที่หลากหลายและเปดโอกาสใหเด็กไดสัมผัสดวย
ประสาทสมัผสัทกุอยาง  แลวนํ ามาพูดมาทํ าพรอมกัน  ก็จะชวยใหเด็กมีความรูที่คงทนได

จากหลายแนวคิดและทฤษฎี    รวมกับการศึกษาองคประกอบของการเรียนรู
ดงักลาว  สุชา  จันทรเอม (2533) ไดสรุปไววา  การเรียนรูเกิดไดดังตอไปนี้

1. การเรียนรูเปนกระบวนการที่บุคคลเรียนรูโดยไดรวมกระทํ าโดยวิธีใด
วธีิหน่ึง  หรอืไดลงมือกระทํ าส่ิงที่จะเรียนรูนั้นจริง

2. การเรยีนรูที่แทจริงจะมีไดเม่ือผูเรียนไดบรรลุจุดประสงคหรือไดรับส่ิงที่
ตนตองการ  ดังน้ันอาจกลาวไดวา  การเรียนรูจะเกิดขึ้นเมื่อผูเรียนมีความสนใจหรือมีความ
ตองการในบางสิง่บางอยาง  ผูเรียนไดลงมือกระทํ ากิจกรรมโดยตั้งอกตั้งใจ  เพราะมีความสนใจ
ในสิง่นั้นหรือไดรับส่ิงที่ตนตองการ

3. การเรยีนรูเกาหรือประสบการณที่ผานมาแลว      จะกระตุนใหเกิด
การเรยีนรูใหมๆขึ้น  โดยเฉพาะกับประสบการณที่ผานมาแลวนั้นเปนส่ิงที่สมปรารถนาและ
นาตืน่เตน  การเรียนรูใหมๆที่สะสมขึ้นเนื่องจากประสบการณกอนๆหรือที่สัมพันธกับ
ประสบการณกอนๆนี้  เปนหลักสํ าคัญของการเรียนรูทุกชนิด

4. การเรียนรูทักษะและทัศนคติใหมๆเปนเรื่องของบุคคลแตละคนจะตอง
เรยีนรูเอง  คนเราอาจเรียนรูเปนหมูเปนกลุมได  แตการเรียนรูและเปลี่ยนพฤติกรรมความ
คดิเห็นเปนเรื่องของแตละบุคคล

5. การสอนเปนการแนะแนวที่จะชวยใหผูเรียนรูจักชวยตัวเอง  เปนการ
แนะแนวทางใหการเรียนดํ าเนินไปดวยดี

การเรยีนเปนกระบวนการอันหนึ่งที่บุคคลจะเปลี่ยนพฤติกรรม  ความรูสึก
ความคดิเหน็  และการกระทํ าของตนเอง  โดยไดลงมือปฏิบัติจริงๆ  การเรียนเปนกิจกรรมที่จะ
ท ําใหบุคคลเปลีย่นแปลงไป  เพราะไดเรียนบางสิ่งบางอยาง  ทํ าใหเกิดการเพิ่มเติมหรือ
เปลีย่นแปลงความรูทีม่อียูเกา  กระทํ าหรือดํ าเนินกิจกรรมบางอยางผิดจากแตกอน       หรือ
เปลี่ยนทัศนคติ  ความคิดเห็น  ในเรื่องบางเรื่อง

การเรยีนรูเปนกระบวนการที่สํ าคัญอยางยิ่งสํ าหรับคนทุกคน   โดยเฉพาะ
อยางยิง่ผูทีก่ ําลงัศกึษาเลาเรียน  การเรียนรูเปนส่ิงที่สามารถฝกหัดใหเกิดมีขึ้นมาได  โดยอาศัย
ปจจยัภายนอกอื่นๆหลายปจจัย  เชน  ลักษณะของบทเรียนที่เรียน  เครื่องลอใจตางๆ
ส่ิงแวดลอมรอบตัว  การแนะแนวในการเรียน  และครูผูสอน  อยางไรก็ตาม  การเรียนรูจะเกิด
ขึน้ไดดหีรอืไมยอมขึ้นอยูกับตัวผูเรียนเองเปนสํ าคัญ      ดังน้ันศูนยพัฒนาคุณภาพการเรียน
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การสอน  สํ านกังานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ   จึงมีความพยายามที่จะสรรหาวิธีการ
อนัจะน ําไปสูการเรยีนรูอยางมีความสุขของผูเรียน  โดยไดดํ าเนินการพัฒนาทฤษฎีการเรียนรู
ขึน้มา 5 ทฤษฎี ที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางและ
ผูเรยีนเรียนรูอยางมีความสุข  ดังรายละเอียดในตอนที่ 2

ตอนที ่2  การเรียนรูอยางมีความสุข  ตามแนวทางการปฏิรูปการเรียนรู  ตามแนวคิด 5
ทฤษฎ ี  ในโครงการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน  ของสํ านักงานคณะกรรมการการ
ศกึษาแหงชาติ

ความเปนมาของโครงการและความเปนมาของทฤษฎี

แผนพฒันาการศึกษาแหงชาติ ฉบับที่ 8 (พ.ศ. 2540-2544) เปนแผนที่มุง
พัฒนาการศกึษาใหเปนการสรางรากฐานในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคน  โดยไดกํ าหนด
แผนงานหลกัไว 9 แผนงาน  ซึ่งหัวใจสํ าคัญของการพัฒนาคุณภาพการศึกษา คือ การพัฒนา
คณุภาพการเรยีนการสอนไดถูกกํ าหนดไวในแผนงานหลักที่ 2  โดยมีเปาหมายเพื่อมุงสราง
กระบวนการเรียนการสอนใหเปนการเรียนรูของผูเรียนดวยวิธีหลากหลาย      และเกิดขึ้นได
ทกุเวลาทุกสถานที่

จากอดตีจนถึงปจจุบัน  การจัดกระบวนการเรียนการสอนยังไมเอื้อตอการ
พัฒนาคนใหมีลักษณะ “มองกวาง  คิดไกล  ใฝรู”  เน่ืองจากการศึกษาในชั้นเรียนไดลอมกรอบ
ตวัเองออกจากชุมชนและสังคม       วิธีการเรียนการสอนยังมุงเนนการถายทอดเนื้อหาวิชา
มากกวาการเรียนรูจากสภาพที่เปนจริง  และไมเนนกระบวนการที่ใหผูเรียนไดพัฒนาในดาน
การคดิ  วเิคราะห  การแสดงความคิดเห็น  และการแสวงหาความรูดวยตนเอง  อีกทั้งยังขาด
การเชือ่มโยงภูมิปญญาทองถ่ินกับเทคโนโลยีที่ทันสมัยตางๆ  เพ่ือใหผูเรียนสามารถปรับตัวและ
แกปญหาในการด ําเนินชีวิตใหเหมาะสมกับบริบททางสังคมและสภาพแวดลอม  (สุมน
อมรวิวัฒน, 2541)

ศนูยพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน (ศูนย พ.คร.) สํ านกังานคณะกรรมการ
การศกึษาแหงชาต ิ  ซึง่มีภารกิจในการนํ าแผนงานหลักที่ 2 ไปสูการปฏิบัติ   จึงไดดํ าเนินการ
จดัท ําแผนปฏบัิตกิารหลักในเรื่องของการพัฒนาหลักสูตรและการเรียนการสอนขึ้น  โดยการ
ด ําเนนิงานไดเริม่จากการวางแผนแนวคิดของกระบวนการเรียนรู  การสรางทฤษฎีการเรียนรู
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เพ่ือน ําลงสูการปฏบัิต ิ  การนํ าเสนอทฤษฎี  การสรุปผลทฤษฎี  การติดตามผลเครือขาย
การประสานงานกับกระทรวง  กรม  กอง  และหนวยงานตางๆ ที่มีสถานศึกษาในสังกัด   การ
เผยแพรเอกสารและจัดทํ าวดีทิศัน  ตลอดจนการประเมินผล  ทั้งน้ีเพ่ือเตรียมคนใหสามารถ
เผชญิกบัสถานการณที่เกิดขึ้นและเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วในปจจุบัน  เพ่ือใหผูเรียนไดเรียน
อยางมคีวามสุข  เกิดคุณลักษณะอันพึงประสงคตามหลักสูตรการศึกษา  และเอื้อประโยชนแก
สังคมไดดี

ระยะทีห่น่ึงของโครงการฯ ซึ่งเริ่มดํ าเนินงานตั้งแตเดือนตุลาคม 2539 ถึง
เดอืนเมษายน 2540 สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติไดเชิญผูเชี่ยวชาญเฉพาะ
ทฤษฎที ําการรวบรวมแนวคดิทฤษฎีการเรียนรูทั้งของไทยและสากล  นํ ามาจัดสาระและ
กระบวนการ เพ่ือนํ าเสนอแกศึกษานิเทศก ผูบรหิาร และครู จาก 5 หนวยงาน  คือ  สํ านักงาน
คณะกรรมการการศกึษาแหงชาติ, กรมสามัญศึกษา,     สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษา
เอกชน, สํ านกัการศกึษา  กรุงเทพมหานคร  และสํ านักบริหารการศึกษาทองถ่ิน     กรมการ
ปกครอง  กระทรวงมหาดไทย (เทศบาล)  โดยเสนอทฤษฎีละ 2 รุน  5 ทฤษฎี  รวม 10 รุน
มผีูไดรบัความรูทั้งส้ิน 488 คน  ในการใหความรูจะใหในรูปแบบของทฤษฎี  เน้ือหาสาระ
ตลอดจนตัวอยางกระบวนการ  แลวใหศึกษานิเทศก ผูบริหาร และครู  นํ าไปพัฒนาวิธีการขึ้น
เองเพือ่ทีจ่ะน ําไปถายทอดแกครูผูสอนตอไป   โดยใชแนวทางและกรอบกิจกรรมที่ผูเชี่ยวชาญ
แตละทฤษฎีไดเสนอแนะไว

แนวคดิและทฤษฎทีี่ผูเชี่ยวชาญไดศึกษาและนํ าเสนอ  มี 5 ทฤษฎี  ไดแก
1.  ทฤษฎกีารเรียนรูอยางมีความสุข
     มี  ผศ.กิติยวด ี บุญซื่อ  เปนหัวหนาคณะผูเชี่ยวชาญ
2.  ทฤษฎีการเรียนรูแบบมีสวนรวม
     มี  รศ.ดร.สุมณฑา  พรหมบุญ  เปนหัวหนาคณะผูเชี่ยวชาญ
3.  ทฤษฎีการเรียนรูเพ่ือพัฒนากระบวนการคิด
     มี  รศ.ดร.ทิศนา  แขมมณี  เปนหัวหนาคณะผูเชี่ยวชาญ
4.  ทฤษฎีการเรียนรูเพ่ือพัฒนาสุนทรียภาพ :  ศิลปะ  ดนตรี  และกีฬา
     มี  รศ.ดร.สุกรี  เจริญสุข   เปนหัวหนาคณะผูเชี่ยวชาญ
5.  ทฤษฎกีารเรียนรูเพ่ือพัฒนาลักษณะนิสัย :  การฝกฝนกาย  วาจา  ใจ
     ม ี ศาสตราจารยกิตติคุณอํ าไพ  สุจริตกุล  เปนหัวหนาคณะผูเชี่ยวชาญ
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ในการพัฒนาทฤษฎีและแนวปฏิบัติเพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรู  ศูนย

พัฒนาคณุภาพการเรยีนการสอน  สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  ไดวางแนวทาง
เพ่ือความเขาใจรวมกันของผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 คณะ  ดังตอไปนี้

1. การเรียนการสอนเปนกระบวนการที่ครูและนักเรียนปฏิบัติตอกันเพื่อ
พัฒนาการเรยีนรู  ทั้งครูและนักเรียนตางก็มีวิญญาณ  ความรูสึก  มีความคิด  ความสนใจ
และความสามารถของตนเอง  ไมมีใครที่จะบงการใหครูสอนตามรูปแบบของผูอื่นไดทุกประการ
และไมมใีครทีจ่ะบงัคบัใหผูเรียนรับรูและรับเอาการสั่งสอนของครูไปไดทุกถอยคํ า  ทุกคนตางมี
ความคิดและวิธีการเปนของตนเอง

2. แนวคดิพื้นฐานของกระบวนการเรียนการสอนทั้ง 5 แนวคิด ที่ศูนย
พัฒนาคณุภาพการเรยีนการสอน  สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ ไดวางไว  เปน
เพียงจดุเริม่ตนของการพัฒนาเอกสารทฤษฎี  เม่ือนํ าแนวคิดเหลานี้มาใชในเอกสารทฤษฎี
แตละดาน  คณะผูเชี่ยวชาญจึงตองดึงเขาสูกระบวนการเรียนรูอยางเปนรูปธรรม

3. ลกัษณะของทฤษฎ ี  มิไดมีลักษณะสํ าเร็จรูป  และมิใชการคิดขั้นตอน
หรอืองคประกอบตางๆเพื่อบอกตอๆกันไป  แตในทางตรงกันขาม  กลับมุงเสนอแนวคิดใหม
เกีย่วกับการเรียนการสอน  เสนอองคประกอบ  ขั้นตอน  ตลอดจนกระบวนการ  เพ่ือใหเกิดผล
แกผูเรียน  โดยใหกรอบกวางๆ  ใหตวัอยางกิจกรรม  สาธิตวิธีการ  และกระตุนใหผูรับ
การน ําเสนอทฤษฎตีระหนักในความสํ าคัญของตน  สามารถริเริ่ม  ออกแบบ  วิธีการเรียน
การสอนในเรื่องที่ตนสนใจและมีความถนัดได

4. กรอบทฤษฎใีนเรื่องของการเรียนรูอยางมีความสุข  การเรียนรูแบบ
มสีวนรวม  การพัฒนากระบวนการคิด  การพัฒนาสุนทรียภาพ  และการฝกฝนกาย-วาจา-ใจ
นัน้  มไิดตดัตอนแบงแยกกันเด็ดขาด  หากแตมีความเหลื่อมลํ้ าซํ้ าเสริมกันและกันได  เพียงแต
ทฤษฎหีน่ึงๆจะมีจุดเนนเดนชัดในทฤษฎีที่มุงหมาย

5. การพฒันาคุณภาพการเรียนการสอน  หมายถึง   การเปลี่ยนแปลง
คณุภาพการเรียนการสอน

-  จากบรรยากาศที่นาเบื่อ  ไปสู  บรรยากาศที่แจมใสมีชีวิตชีวา
-  จากการที่ผูเรียนเปนผูรับ  ไปสู  ผูเรียนเปนผูรวมเรียนรูและได
    เรียนรูรวมกัน
-  จากการจ ํากัดการเรียนเฉพาะในหองเรียน  ไปสู  การขยายวงกวาง
    สูแหลงเรียนรูเพ่ิมขึ้น
-  จากกจิกรรมการเรียนที่เฉื่อยชาซํ้ าซาก  ไปสู  กิจกรรมการเรียนรู
    ที่หลากหลาย
-  จากการใชส่ือประกอบการบรรยาย  ไปสู  มิติใหมของการใชส่ือ
    ที่เปนเครื่องมือการเรียนรู



30
-  จากความสัมพันธที่เปนปฏิปกษระหวางครูกับนักเรียน  ไปสู
    ความเปนกัลยาณมิตรซึ่งกันและกัน
-  จากการสอบที่มีผลเปนการตีตราสถานะของนักเรียน  ไปสู
    การสอบเพื่อเราใหเกิดการเรียนรูและแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ
- ฯลฯ
ทัง้น้ี  เพ่ือใหผูเรียนมีคุณสมบัติอันพึงประสงคตามที่กํ าหนดไวในหลัก

สูตร
6. การพฒันาทฤษฎีนั้น  ผูเชี่ยวชาญจะใหแนวทางที่ประกอบดวยแนวคิด

กวางๆ  โดยใหแนวคิดพื้นฐาน  การเชื่อมประสานระหวางทฤษฎีและประสบการณการจัด
กระบวนการเรียนรู  การเสนอจุดเนนและจุดประสงคหลัก คือ  การพัฒนาคุณภาพการเรียน
การสอนอนัจะนํ าไปสูคุณภาพการเรียนรูของผูเรียน

ผูเชีย่วชาญมีเสรีภาพที่จะพัฒนาทฤษฎีตามลีลาของตน  เพ่ือใหผูรับ
การน ําเสนอไดรบัรปูแบบกิจกรรมที่หลากหลาย  ทฤษฎีจะเสนอทางเลือกที่ผูรับการนํ าเสนอจะ
ประยกุตสรางสรรคใหเหมาะกับวัย  ชวงอายุ  ชั้นเรียน  และวิชา  ที่ตรงกับสายงานและ
ความสนใจของตน

คณะผูเชีย่วชาญไดพัฒนาทฤษฎี         และดํ าเนินการนํ าเสนอทฤษฎีแกคณะ
ผูบริหาร  ศึกษานิเทศก  และคร ู  จาก 5 หนวยงาน คือ สํ านักงานคณะกรรมการการประถม
ศกึษาแหงชาต ิ กรมสามญัศกึษา  สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  สํ านักการศึกษา
กรงุเทพมหานคร  และส ํานักบริการการศึกษาทองถ่ิน  กรมการปกครอง  กระทรวงมหาดไทย
(เทศบาล)  โดยเสนอทฤษฎีละ 2 รุน  5 ทฤษฎี  รวม 10 รุน  มีผูไดรับความรูทั้งส้ิน 488 คน
ในการใหความรู  จะใหรายละเอียดของทฤษฎี  เน้ือหาสาระ  ตลอดจนตัวอยางกระบวนการ
แลวใหศึกษานิเทศก  ผูบรหิาร  และครู  นํ าไปพัฒนาวิธีการขึ้นเอง  เพ่ือที่จะนํ าไปถายทอดแก
ครผููสอนตอไป  นอกจากนี้  ผูเชี่ยวชาญทฤษฎีการเรียนรูแตละทฤษฎียังไดรับการติดตอจาก
หนวยงานทางการศกึษาหลายแหงใหนํ าทฤษฎีไปเผยแพร  จํ านวนผูไดรับการเผยแพรทฤษฎี
การเรยีนรู (การเขารับการนํ าเสนอทฤษฎีดวยตนเองและไดรับความรูเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎี)
จนถงึวันที่ 20 มิถุนายน 2540  มีจํ านวนทั้งส้ิน 1,739 คน

ในดานคณุภาพของทฤษฎีการเรียนรูทั้ง 5 ทฤษฎีที่ผูเชี่ยวชาญไดพัฒนาขึ้นนี้
ศนูยพัฒนาคณุภาพการเรียนการสอนไดเชิญผูทรงคุณวุฒิ  จํ านวน 10 คน  เพ่ือมาแสดง
ความคดิเหน็  โดยประเมินจากการอานเอกสารทฤษฎี  ตัวอยางกิจกรรม  และเขารวมสังเกต
วธีิการน ําเสนอทฤษฎีของผูเชี่ยวชาญ  มีขอสรุปคือ  ผูทรงคุณวุฒิสวนใหญแสดงความพึงพอใจ
ในการน ําเสนอทฤษฎีในระดับมากถึงมากที่สุด  และไดใหขอสังเกตเพิ่มเติมในแตละทฤษฎี คือ
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วธีิการในการน ําเสนอทฤษฎีและกระบวนการเรียนรูแกผูบริหาร  ศึกษานิเทศน  และครู
เปนส่ิงทีถู่กตอง  แตตองใชเวลาที่จะใหถึงตัวครูและนักเรียน  ในสวนของเนื้อหาทฤษฎี
ผูทรงคณุวุฒสิวนใหญประเมินคาวามีความถูกตอง  แตควรมีการนํ าเสนอในลักษณะที่เปน
รปูธรรมใหมากขึ้น  เชน  ใชวดีทิศันประกอบในการนํ าเสนอ  เพ่ือใหรวดเร็วขึ้นและทันกับ
เหตกุารณทีจ่ะใหครไูดนํ าไปใช  ในขณะเดียวกัน  ผูทรงคุณวุฒิมีความหวงใยบุคลากรที่อยูใน
สวนภมูภิาค  ทีค่วรจะไดรบัการนํ าเสนออยางทั่วถึง  เปนการขยายผลการนํ าทฤษฎีการเรียนรู
ไปใชใหกวางขวางมากยิ่งขึ้น

ผลการประเมนิทฤษฎีจากผูเขารับการนํ าเสนอฯ  มีขอสรุปวา  ผูเขารวม
กิจกรรมการนํ าเสนอทฤษฎีการเรียนรูแทบทุกทานมีความพึงพอใจในความรูและตัวอยาง     
กจิกรรมทีไ่ดรบัในระดับมากถึงมากที่สุด  และจะนํ าไปปรับใชในหนวยงานของตนตอไป
พรอมกับไดเสนอแนะใหเผยแพรทฤษฎีการเรียนรูไปยังหนวยงานทางการศึกษาที่มีสถานศึกษา
ในสังกัดใหมากขึ้น

สํ าหรบัการวจิยั เรื่อง การเรียนรูอยางมีความสุข ครั้งน้ี      ใชกรอบแนวคิด
เกีย่วกบัการปฏิรูปการเรียนรูตามแนวคิด 5 ทฤษฎีดังกลาว  ซึ่งแตละทฤษฎีมีรายละเอียดดังน้ี

ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความสุข  (กิติยวดี บุญซื่อ และคณะ, 2540)

ในการจดักระบวนการเรียนการสอน  ครูผูสอนตองคํ านึงถึงองคประกอบที่ชวย
ใหการเรยีนของเดก็ด ําเนินไปอยางมีความสุขดวยแนวคิดสํ าคัญ 6 ประการ  คือ

1. เดก็แตละคนไดรับการยอมรับจากเพื่อนและครู

เดก็ไดรบัการยอมรับวาเปนมนุษยคนหนึ่งที่หัวใจและสมอง  เด็กจึงควรมีสิทธ์ิ
ทีจ่ะเปนตวัของตัวเองที่ไมจํ าเปนตองเหมือนใคร  สามารถมีเอกลักษณเฉพาะตัว  มีความคิด
ความสนใจ  ในสิ่งตางๆได  มีความรูสึกรัก  โกรธ  ดีใจ  หรือเสียใจ  เชนเดียวกับผูใหญตัวโตๆ
มคีวามสามารถเฉพาะตัว  มีจุดเดน  จุดดอย  ที่แตกตางไปจากคนอื่น  มีสิทธ์ิไดรับการปฏิบัติ
จากผูใหญอยางมนุษยคนหนึ่ง  ที่สํ าคัญที่สุด คือ เด็กควรจะมีโอกาสไดเลือกเรียนตาม
ความถนดัและความสนใจ  ซึ่งเทากับวาเปนการเลือกอนาคตใหกับตนเอง  ผูใหญไมวาจะเปน
พอ  แม  คร ู หรอืญาตพ่ีินอง  ควรจะเปนเพียงผูใหคํ าปรึกษาและใหคํ าแนะนํ าที่ดีกับเด็ก ไมใช



32
ผูออกค ําส่ังหรอืผูคอยบงการชีวิต  การตัดสินใจเลือกเรียนเพื่อการดํ าเนินชีวิตตอไปควรเปน
สิทธ์ิโดยชอบธรรมของเด็ก

เมื่อเด็กแตละคนไดรับการยอมรับวาเปนมนุษยคนหนึ่งที่มีหัวใจและสมอง  
เพียงแตออนเยาวกวาผูใหญทั้งหลาย  เด็กยอมตองการที่จะมีความสุขในชีวิต  ความตองการ
ของเด็กอาจเปนเพียงเรื่องพื้นๆไมซับซอน  เด็กตองการชีวิตที่ราเริง  สนุกสนาน  แจมใส
ตองการมจีติใจที่เบิกบาน  สดชื่น  มีรางกายแข็งแรง  มีพลังทั้งทางกายและใจ   ที่จะพัฒนา
ตัวเองไปสูความมศีกัยภาพทางการคิดและสติปญญา  มีสุขภาพจิตที่ดี  และมีความหวังในชีวิต

2. ครมูคีวามเมตตา  จริงใจ  และออนโยนตอเด็กทุกคนโดยทั่วถึง

ครูตองมีความเขาใจในทฤษฎีแหงพัฒนาการตามธรรมชาติของเด็กทุกคน   
เขาถึงความรูสึกละเอียดออน  ความคิดอันไรขอบเขต  และความฝนอันกวางไกลของเด็ก
แตละคน  และเปดโอกาสใหเขาไดสานความฝน  และดํ าเนินไปตามความใฝฝนนั้นจนบรรลุ
เปาหมายของชีวิต  ครูควรจะใหความเอาใจใสตอเด็กทุกคนเทาเทียมกัน  ไมเลือกชั้นวรรณะ
ไมเลอืกทีร่กัมักที่ชัง  มีความยุติธรรม  สม่ํ าเสมอ  และวางตนเปนแบบอยางที่ดี  มีอารมณ
มั่นคง  สดชื่นแจมใส  มสํี านึกในการเปนผูให  มีการเตรียมตัวเพื่อการสอนใหมีคุณภาพ
อยูเสมอ   มีความเสียสละและอดทน  มีความมุงมั่นที่จะชวยเด็กใหรูจักตัวเอง  รูจักแกปญหา
และเรยีนรูวธีิทีจ่ะนํ าตัวเองไปสูความเจริญรุงเรืองอยางมีสติและเพียบพรอมดวยคุณธรรม

ในโรงเรยีน  ครูคือผูที่รับชวงการอบรมเลี้ยงดูเด็กตอจากพอแม  โดยแบงภาระ
หนาทีใ่หครเูปนผูใหความรู  ใหโอกาส  ใหความเขาใจ  ใหอภัย  และใหศรัทธาตอโลกมนุษย
ถาพอแมและครูจับมือกัน  เขาใจกัน  เด็กก็มีความสุข

ครคูอืผูทีร่ํ ่าเรยีนมาเพื่อจะใหความรูแกเด็กดวยวิธีการอันชาญฉลาด และ
นาสนใจ  ใหความเปนมิตร  และใหหลักในการดูแลตัวเอง  เด็กจะมีความสุขเมื่อไดเรียนกับครู
ทีเ่ขาใจและรวมคิดไปดวยกัน  สามารถจูงใจเขาใหตื่นเตนไปกับบทเรียนแตละบทรวมถึง
กจิกรรมแตละขัน้ตอน  ใหเด็กมีกํ าลังใจที่จะแสวงหาความรูใหมๆมาแลกเปลี่ยนกัน  และใหมี
ความรกัตอส่ิงทีเ่รยีน  ตอเพื่อน  ตอครู  และตอธรรมชาติที่แวดลอม  ใหมีศรัทธาตอการดํ ารง
ชวีติ   ใหรูจักสรางความหวังเพ่ือนอนาคตของตนเอง

ครจูงึตองม ี “ศาสตร” คือ ความรูพ้ืนฐานในเรื่องตางๆมากพอที่จะถายทอดให
เดก็ไดตามวัยของเขา  และยังตองมี “ศิลป” คือ วิธีการที่จะถายทอด  ซึ่งขึ้นอยูกับสภาวะและ
วฒุภิาวะของผูเรียน  ในรูปแบบของกิจกรรมที่หลากหลาย  นอกจากนั้นยังตองมีใจที่รักใน
ความเปนคร ู  รักในสิ่งที่สอน  และรักผูเรียน  มีจิตสํ านึกในบทบาทและหนาที่ของตน  ครูที่มี
คณุภาพจงึตองมคีณุสมบัติทั้ง 3 ประการนี้อยูในตัว  จึงจะสรางศรัทธาและทํ าใหนักเรียนเห็น
คณุคาของการเรยีนได  คุณสมบัติเหลานี้หากมีอยูในครูทานใดยอมจะเปนที่รักของนักเรียนและ
ประสบความสํ าเร็จอยางสูงในการสอน
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3. เดก็เกดิความรักและภูมิใจในตนเอง  รูจักปรับตัวไดทุกที่  ทุกเวลา

เดก็รูจกัตัวเอง  เห็นคุณคาของชีวิตและความเปนมนุษยของตน        รับรู
ความหมายของการมีชีวิตอยู  ยอมรับทั้งจุดดีและจุดดอยของตนเอง     และคิดหาวิธีปรับปรุง
แกไข  เขาใจธรรมชาติของความเปลี่ยนแปลงและรูวิธีปรับตนเองใหอยูในสภาพแวดลอมนั้นๆ
ไดโดยไมเสียสุขภาพจิต  รูจักเกรงใจและใหเกียรติผูอื่น  มีเหตุผลและใจกวาง  พรอมที่จะ
ด ําเนนิชวีติในบทบาทของผูใหญที่มีความรับผิดชอบ

ความภูมิใจของเด็กจะเกิดขึ้นเมื่อเด็กไดแสดงความสามารถบางสิ่งบางอยางให
ผูอืน่ไดรบัรู  การทีเ่ดก็ไดท ําส่ิงที่ชอบและถนัดและเมื่อประสบความสํ าเร็จยอมนํ าความภูมิใจมา
ใหตวัเองและเกดิก ําลงัใจที่จะพัฒนาฝมือใหกาวหนาขึ้นไปอีก  งานใดที่เด็กทํ าแลวเกิดความ
ภาคภมูใิจ  เดก็ก็จะรักงานนั้นและอยากทํ าใหดียิ่งๆขึ้นไปอีก  และเมื่อเด็กรักงานนั้นแลว  ก็
ยอมจะรกัผูรวมงาน  แลวแผขยายไปถึงผูอื่น  กลุมอื่น  และอยากใหเขาประสบความสํ าเร็จบาง
ดงัน้ัน  ภาระอีกประการหนึ่งของครูก็คือ  การชวยใหเด็กคนพบความสามารถของตนเองและ
เปดโอกาสใหเด็กไดแสดงความสามารถนั้นๆออกมา

การทีค่รชูวยใหเด็กคนพบความสามารถของตัวเอง    นอกจากจะสราง
ความภมูใิจใหเด็กแลว  ยังชวยใหเด็กไดรูจักตัวเองมากขึ้น  เห็นคุณคาของตัวเอง  และรักตัวเอง
มากขึน้  เกิดภาพพจนที่ดีตอตัวเอง  ในขณะเดียวกันก็เกิดความเห็นอกเห็นใจผูที่ยังไมประสบ
ความส ําเรจ็และอยากจะชวยเพื่อใหเขาประสบความสํ าเร็จบาง

4. เดก็แตละคนไดมีโอกาสเลือกเรียนไดตามความถนัดและความสนใจ

การใหเดก็แตละคนไดเลือกเรียนตามความถนัดและความสนใจ  ก็เพ่ือใหเด็ก
ไดคนพบความสามารถของตนเองที่ซอนเรนและรอการพัฒนาอยู  ทํ าใหเด็กมีกํ าลังใจเรียน  ได
มโีอกาสรบัรูวาวิทยาการแขนงตางๆจะเปนประโยชนไดทั้งน้ัน  ถาเขาใสใจ  มุงมั่น  ใหเขาได
มโีอกาสเรียนเพื่อรูอยางลึกซึ้งและกวางไกล (learn  to  know)  เรยีนใหเขาใจและทํ าได    รู
เคลด็ลบัของการท ําส่ิงตางๆใหประสบผลสํ าเร็จ (learn  to do)     และเรียนจนรูจักและเขาใจ
วธีิคดิและวิธีปฏิบัติของคนในอาชีพนั้นๆ  เสมือนเปนคนที่อยูในอาชีพนั้นจริงๆ (learn  to be)
ทั้งยังสามารถนํ าความรูที่ไดรับนั้นมาประยุกตเขากับตัวเองไดอยางกลมกลืนและสรางสรรค  
เพ่ือความสุขของตนเองและคนรอบขาง

เมื่อเด็กมาโรงเรียนนั้น  ศกัยภาพของเด็กจะเกิดการพัฒนาขึ้น  เด็กแตละคน
จะมคีวามแตกตางกัน  ขึ้นอยูกับสภาพแวดลอม  การอบรมเลี้ยงดู  และความสามารถที่ติดตัว
เดก็มาตั้งแตเกิด  เม่ือเด็กเติบโตขึ้น ศกัยภาพหรอืความสามารถพิเศษเหลานั้นก็จะเริ่มขยายตัว
และแสดงออกมา  หากเขาไดรับโอกาส  จังหวะ  และแรงกระตุนที่เหมาะสม  ในที่สุด
ความสามารถ  ความถนัด  และความสนใจพิเศษของเด็กก็จะปรากฏเดนขึ้นเปนลํ าดับ
การจดักจิกรรมทีห่ลากหลายใหเด็กไดเลือกทํ าตามที่เขาชอบและสนใจ  จะชวยใหเขาไดพัฒนา
ตวัเองในดานนั้นๆไดมากขึ้น
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5. บทเรยีนสนกุ  แปลกใหม  จูงใจใหติดตาม  และเราใหอยากคนควา

หาความรูเพ่ิมเติมดวยตนเองในสิ่งที่สนใจ

การทีเ่ดก็ไดเรยีนบทเรียนที่สนุก  แปลกใหม  และเราความสนใจนั้น  จะทํ าให
เดก็ไดรูจกัคดิและพัฒนาความคิดจากความรูที่ไดรับ  ขยายวงไปสูความรูใหม  เกิดความอยากรู
อยากเหน็  อยากทดลองเพื่อใหเห็นผลที่สมจริง  อยากศึกษาใหลึกซึ้งเพ่ิมเติม เกิดความตื่นเตน
และภาคภมูใิจในขอคนพบใหมๆหรือส่ิงประดิษฐใหมๆ  และสามารถถายทอดแนวความคิด
เหลานีใ้หผูอื่นทราบดวยความภูมิใจ  รักการเรียน  มีระบบในการเรียน  และเห็นประโยชนใน
การเรยีน  ซึง่ไมไดขีดวงจํ ากัดอยูแตในหองเรียน  แตอาจสัมพันธกับธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอม
รวมทัง้ความเปนไปในชีวิตและปรากฏการณตางๆที่สัมพันธกับวิถีชีวิตในแตละทองถ่ิน

ในสวนของครู  ครูตองมีความตื่นตัวที่จะเปดใจใหกวางเพื่อพัฒนาตนเองใหทัน
กบัเหตกุารณและการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้น  การจัดบทเรียนเพื่อเด็กจึงตองคํ านึงถึงเด็ก
เปนสวนใหญ  โดยครูจะตองมีความตื่นตัวและเพิ่มความระมัดระวังมากขึ้น  การเลือกบทเรียน
เขามาในโครงการเรยีนจะตองคํ านึงถึงเด็กเปนสํ าคัญ  ครูตองทํ าโรงเรียนใหเปนสถานที่ที่ไม
นากลวั  ไมเกิดความเครียด  เพ่ือใหเด็กทุกคนอยากมาโรงเรียน  ครูที่มีคุณภาพคือครูที่
สามารถดึงความสุขเขามาไวในหองเรียน  หรือดึงบทเรียนไปสัมพันธกับส่ิงนอกหองได

โดยแทจรงิแลว  บทเรียนที่มีคุณภาพจะประกอบขึ้นดวยขอปลีกยอยหลายขอ
แตละขอจะสงผลใหเด็กเห็นประโยชนและคุณคาของสิ่งที่เรียนได

บทเรียนที่มีคุณภาพ  แบงออกเปน 3 สวน  ไดแก
(1) สวนเนื้อหาและกิจกรรม

(1.1) มคีวามแปลกใหมที่นาตื่นเตน
(1.2) เราใจใหอยากติดตามไมอยากขาดเรียน
(1.3) มกีารเชื่อมโยงความรูจากเกาไปใหม
(1.4) มกีิจกรรมสนุกๆไมนาเบื่อ
(1.5) ตอบสนองความอยากรูอยากเห็น

(2) สวนพัฒนาตน
(2.1) ขยายวงความรูออกไปสูโลกกวาง
(2.2) จงูใจใหใฝหาความรูดวยตนเอง
(2.3) เรยีนรูการท ํางานที่สรางสรรค
(2.4) เรยีนรูวิธีทํ างานเปนกลุม
(2.5) ใจกวางและรูจักการยอมรับ

(3) สวนสรางเสริมทัศนคติ
(3.1) ไดคนพบตัวเองและความสามารถของตน
(3.2) เขาใจชีวิตและธรรมชาติตามวัยที่จะรับได
(3.3) เหน็คาของความเปนมนุษย



35
(3.4) เขาใจและเห็นคุณคาทองถ่ินของตน
(3.5) รกัและเห็นประโยชนของการเรียน

นอกจากแนวการจัดการเรียนการสอนที่ครูจะตองปรับเปลี่ยนแลว  แนวการ
ประเมินพัฒนาการของเด็กก็จะตองเปลี่ยนไปดวย  ดังน้ัน  ในการประเมินพัฒนาการของเด็ก
ในทกุระดับ  การพุงความสนใจไปสูการสอบและเนนดานวิชาการเพียงดานเดียวจึงเปนเสมือน
การประเมนิคาของคนเพียงดานเดียว  แตดานอื่นๆถูกลดความสนใจลงไป  โดยเฉพาะอยางยิ่ง
การตระหนักในคุณคาของความเปนมนุษย  คุณคาของวฒันธรรม  ประเพณี  และศิลปะของ
ความเปนไทย  คณุคาของความรักและอาทรตอมนุษย  สัตว  และสิ่งแวดลอม      และที่สํ าคัญ
ทีสุ่ดคอืคณุคาและความสามารถของตัวเองในการที่จะเกิดความรูความคิด  รูจักไตรตรอง
การควรไมควร  รูจักปรับบุคลิกภาพใหสงางามและเหมาะสม  รูจักวางตัวอยางถูกกาลเทศะ  มี
สุนทรยีภาพ  มีความสุขุมรอบคอบ  และเพียบพรอมดวยคุณธรรม  พ่ึงตนเองได  และเปนที่พ่ึง
ของผูอื่นได

ดวยเหตุนี้  การประเมินผลพัฒนาการของเด็กแตละคนจึงตองประเมินใน
ภาพรวมของความเปนเด็กผูนั้น  และประเมินตอเนื่องตั้งแตแรกเขา       จนวันที่เขาออกจาก
โรงเรยีนไป  และจะตองเปนการประเมินที่ไมทํ าใหเด็กเกิดความเครียด  เพราะเขาจะไดมี
โอกาสในการประเมินตนเอง  และประเมินเพื่อนดวย

6. ส่ิงทีเ่รยีนรูสามารถนํ าไปใชไดในชีวิตประจํ าวัน

ส่ิงทีเ่ดก็ไดเรยีนรูตองสามารถนํ าไปใชในชีวิตประจํ าวันได  ไมจํ ากัดอยูเฉพาะ
ในบทเรยีน  แตสามารถนํ ามาประยุกตใชไดในสภาพความเปนจริง  เกิดประโยชนและมี
ความหมายตอตัวเด็ก  ทั้งยังสามารถพยากรณ  คาดคะเน  หรือตั้งขอสันนิษฐานตางๆ  อันจะ
น ําไปสูการคนควาเพ่ือพิสูจนความเปนจริง      รูจักสืบเสาะหาคํ าตอบตอขอสงสัยตางๆจาก
แหลงวิทยาการ  รูจักวิเคราะหเหตุการณหรือสภาพการณตางๆไดอยางมีเหตุผล  มีความคิด
เปนของตนเอง  มีจุดยืนที่แนนอน  และมีความเชื่อมั่นในตนเองพอที่จะไมตกเปนเครื่องมือของ
ใครหรอืเปนเหยือ่ของผูไมประสงคดี  รูวิธีดํ าเนินชีวิตอยางมีคุณคา  และสามารถใหความ
ชวยเหลอืและแนะนํ าผูอื่นไดเม่ือเขาเติบโตขึ้น

ในชวีิตของคนเรา  ยอมตองเผชิญกับสภาวการณที่อยูลอมรอบตัวเรา  ซึ่งมีทั้ง
ทีเ่ปนปญหาและเปนความสํ าเร็จอันนาชื่นชมยินดี  เม่ือเราเกิดมาและเจริญเติบโตขึ้นก็ไมไดรู
ทกุอยาง  หากแตจะเก็บเกี่ยวจากการเรียนรู  ซึ่งจะไดจากบาน  โรงเรียน  สังคม       และ
ธรรมชาต ิ  ทีแ่วดลอมตัวเราอยู  เหตุการณตางๆที่เราไดประสบไมวาจะทางตรงหรือทางออม
หากเรารูจกัแยกแยะและจับประเด็นก็จะสามารถนํ ามาเปนบทเรียนไดทั้งน้ัน  หนาที่สํ าคัญของ
ครกูค็อื  การพจิารณาบทเรียนตางๆที่มีทั้งในและนอกหลักสูตร    พยายามใหบทเรียนแตละ
เนือ้หามคีวามหมายและสามารถนํ าไปประยุกตใชในชีวิตประจํ าวันได  ทั้งน้ีขึ้นอยูกับวิธีการของ
ครทูีจ่ะใหเดก็เขาใจและชวยกันคนหาแลวสรุปหลักการนํ าไปใช
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จากแนวคดิและองคประกอบตางๆดังกลาวขางตน  นํ าโยงไปสูแนวทางของ

กระบวนการเรียนการสอนเพื่อใหเด็กเกิดความสุขในการเรียนไดดังน้ี

1. บทเรยีนเริม่จากงายไปยาก  คํ านึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถ
ในการยอมรบัของเด็กแตละวัย  มีความตอเนื่องในเนื้อหาวิชาและขยายวงไปสูความรูแขนงอื่นๆ
เพ่ือเสริมสรางความเขาใจตอชีวิตและโลกรอบตัว
 2. วธีิการเรียนสนุก  ไมนาเบื่อ      และตอบสนองความสนใจใครรูของ
นกัเรยีน  การนํ าเสนอเปนไปตามธรรมชาติ  ไมยัดเยียดหรอืกดดัน    เน้ือหาที่เรียนไมมาก
เกนิไปจนเด็กเกิดความลา  และไมนอยเกินไปจนเด็กหมดความสนใจ

3. ทุกขั้นตอนของการเรียนรูมุงพัฒนาและสงเสริมกระบวนการคิดในแนว
ตางๆของเดก็  รวมทั้งความคิดสรางสรรค  คิดวิเคราะห  จากการประมวลขอมูลและเหตุผล
ตางๆ  คิดปญหาอยางมีระบบ

4. แนวการเรียนรูสัมพันธและสอดคลองกับธรรมชาติ  เพ่ือเปดโอกาสให
เดก็ไดสัมผสัความงามและความเปนไปของสรรพสิ่งรอบตัว  บทเรียนไมจํ ากัดสถานที่หรือเวลา
และทกุคนมีสิทธ์ิเรียนรูอยางเทาเทียมกัน

5. มกีจิกรรมหลากหลาย  สนุก       ชวนใหนักเรียนเกิดความสนใจตอ
บทเรยีนนัน้ๆ  เปดโอกาสใหนักเรียนทุกคนไดมีสวนรวมในกิจกรรมนั้นๆ  ภาษาที่ใชจูงใจเด็ก
นุมนวล  ใหกํ าลังใจ  และเปนไปในเชิงสรางสรรค

6. ส่ือทีใ่ชประกอบการเรียนเราใหเกิดการเรียนรู         เขาใจตรงตาม
เปาหมาย  ซึง่กํ าหนดไวอยางชัดเจน คือ มุงเนนใหผูเรียนสามารถเรียนจนรูชัด (learn  to
know)  เรยีนจนทํ าได (learn  to  do)  และเรียนเพื่อจะเปน (learn  to  be)

7. การประเมินผล  มุงเนนพัฒนาการของเด็กในภาพรวมมากกวาจะ
พิจารณาจากผลการทดสอบทางวิชาการ  และเปดโอกาสใหเด็กไดประเมินผลตนเองดวย

ทฤษฎีการเรียนรูแบบมีสวนรวม  (สุมณฑา  พรหมบุญ  และคณะ, 2540)

เปนการน ําเสนอมิติใหมของการเรียนการสอนที่เรียกวา “การศึกษา 100%”
หมายถึง การเรียนรูเต็ม 100% ของเวลาของผูเรียน  โดยมีครูเปนผูจัดการใหเกิดการเรียนรูให
เตม็รอยนั้น  ศูนยกลางของการเรียนรูจึงอยูที่ผูเรียนมิใชผูสอน

การเรยีนรูแบบมีสวนรวมก็คือการที่เด็กแตละคนมีสวนรวม  และการมี
สวนรวมกค็อืการทีเ่ดก็เอาจิตใจรวม  ทํ าใหตัวเขาเองเกิดการเรียนรูในสิ่งที่ครูอยากจะใหรู  ไม
โดยทางตรงก็ทางออม
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ทฤษฎีการเรียนรูเพื่อพัฒนากระบวนการคิด  (ทศินา  แขมมณี  และ

คณะ, 2540)

การสอนกระบวนการคิดหรือการสอนใหผูเรียนคิดเปนยังเปนเรื่องที่มีความ
คลมุเครอือยูมาก  เน่ืองจากกระบวนการคิดไมไดมีลักษณะเปนเนื้อหาที่ครูจะสามารถเห็น
ไดงายและสามารถนํ าไปสอนไดงาย  การคิดมีลักษณะเปนกระบวนการ  ดังน้ันการสอนจึงตอง
เปนการสอนกระบวนการ

จากกรอบความคิดเกี่ยวกับการคิด  ประกอบกับการศึกษาคนควาองคความรู
เกีย่วกบัการคิด  สามารถจัดเปนมิติของการคิดไดเปน 6 ดาน  คือ

1. ดานขอมูลหรือเนื้อหาที่ใชในการคิด
2. ดานคณุสมบัติที่เอื้ออํ านวยตอการคิด
3. ดานทักษะการคิด
4. ดานลักษณะการคิด
5. ดานกระบวนการคิด
6. ดานการควบคุมและประเมินการคิดของตน

ในการคดิใดๆก็ตาม  ทั้ง 6 ดานนี้จะปรากฏขึ้นในกระบวนการคิด  ซึ่งหากเกิด
ขึน้อยางครบถวนและมีคุณภาพ  ก็จะสงผลใหการคิดนั้นเกิดคุณภาพตามไปดวย

ทฤษฎีการเรียนรูเพื่อพัฒนาสุนทรียภาพ : ศลิปะ  ดนตรี  กีฬา
(สุกรี  เจริญสุข  และคณะ, 2540)

ดนตรี  เปนเรื่องของความไพเราะของเสียง  ตองอาศัยการเรียนรูจาก
ความเหมือนไปสูความแตกตาง  และจะตองอยูบนความเปนฉัน  ที่เปนรากเหงาทางวัฒนธรรม

ศิลปะ  เปนเรื่องของความงาม  ตองอาศัยการเลียนแบบเพื่อเรียนรูมาตรฐาน
ของความงาม  แลวนํ าไปสูความเปนตัวของตัวเอง  การเห็นตองเห็นในสิ่งที่ดี

กีฬา  เปนศิลปะของการเคลื่อนไหว  อาศัยการเห็นและการสัมผัสอยางซึมซับ
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ทฤษฎีการเรียนรูเพื่อพัฒนาลักษณะนิสัย : การฝกฝนกาย วาจา ใจ

(อ ําไพ  สุจริตกุล, 2540)

การสรางลกัษณะนิสัยในการเรียน  สามารถทํ าไดโดย

-  ใหนกัเรยีนเกิดสมาธิในการเรียนดวยวิธีการใหมๆที่เขาถึงรสนิยมของเด็ก
-  การเรยีนรูดวยการเลน  การใชเกม  ละคร  และกิจกรรมสนุกๆ  ที่แฝงสาระ

และแงคิดทางคุณธรรมจริยธรรม
-  การเรียนรูจากชีวิตจริง
-  การประเมินผลอยางตอเนื่องดวยการเอาใจใสเด็กเปนรายบุคคล

จากแผนงานระยะที่ 1 ของศูนยพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน  สํ านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  ในป 2539  ซึ่งไดพัฒนาทฤษฎีการเรียนรูขึ้นมา 5 ทฤษฎี
ดงักลาวมาแลวนัน้  ตอมาในป 2541 ไดมีการดํ าเนินแผนงานระยะที่ 2 ตามมา  คือ  การนํ า
ทฤษฎกีารเรยีนรูลงสูการปฏิบัติ  และจัดทํ าตัวบงชี้ที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  โดยบรูณาการ
จากทฤษฎกีารเรยีนรูทั้ง 5 ทฤษฎี  เพ่ือใชเปนฐานที่จะนํ าลงสูการปฏิบัติ และใชเปนเกณฑ
ในการสบืคนครตูนแบบ  ซึ่งการสืบคนครูตนแบบนี้ก็เปนกิจกรรมหนึ่งในการดํ าเนินตาม
แผนงานระยะที่ 2

ตอนที ่3  โครงการครูตนแบบดานการเรียนการสอน

ความเปนมา

สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติไดจัดทํ าโครงการพัฒนาคุณภาพ
การเรยีนการสอน  โดยนํ าแผนงานหลักที่ 2 (การพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน)  ในแผน
พัฒนาการศกึษาแหงชาติ  ฉบับที่ 8 (พ.ศ.2540-2544) ไปสูการปฏิบัติ       การดํ าเนิน
โครงการดงักลาวในระยะที่หนึ่ง  ไดเริ่มดํ าเนินงานตั้งแตเดือนตุลาคม  2539  ถึงเดือน
กนัยายน  2540  กิจกรรมที่ไดดํ าเนินไปแลว คือ การพัฒนาทฤษฎีการเรียนรู 5 ทฤษฎี  เปน
การนํ าทฤษฎีที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนทั้งที่เปนแบบไทยและสากลมาจัดสาระกระบวนการ
ใหมใหงายขึน้  เพ่ือใหครูสามารถนํ าไปปฏิบัติได  ประกอบดวย   ทฤษฎีการเรียนรูอยางมี
ความสขุ ทฤษฎีการเรียนรูแบบมีสวนรวม  ทฤษฎีการเรียนรูเพ่ือพัฒนากระบวนการคิด
ทฤษฎกีารเรียนรูเพ่ือพัฒนาสุนทรียภาพ : ศลิปะ  ดนตรี  กีฬา  และทฤษฎีการเรียนรูเพ่ือ
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พัฒนาลักษณะนิสัย : การฝกฝนกาย  วาจา  ใจ  โดยไดมีการนํ าเสนอและเผยแพรใหแกผูที่
เกีย่วของนํ าไปปฏิบัติและขยายผลในระดับหนึ่งแลว

ในปงบประมาณ 2541 ซึ่งเปนการดํ าเนินโครงการฯระยะที่สอง  กิจกรรมที่ได
ด ําเนนิการ คอื การน ําทฤษฎีการเรียนรูลงสูการปฏิบัติ  และจัดทํ าตัวบงชี้ที่เนนผูเรียนเปน
ศนูยกลาง  โดยบรูณาการจากทฤษฎกีารเรียนรูทั้ง 5 ทฤษฎี  เพ่ือใชเปนฐานที่จะนํ าลงสู
การปฏบัิต ิ และใชเปนเกณฑในการสืบคนครูตนแบบ  ซึ่งการสืบคนครูตนแบบนี้เปนกิจกรรม
หน่ึงทีไ่ดด ําเนนิการในโครงการฯระยะที่สอง  โดยมีแนวดํ าเนินการมุงการสืบคนครูที่มีผลงาน
ดีเดนดานการเรียนการสอนที่เกิดจากการปฏิบัติงานบนพื้นฐานความคิดริเริ่มสรางสรรค     
โดยเฉพาะรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนผู เรียนเปนศูนยกลางและผูเรียนเรียนรูอยางมี   
ความสขุ  เพ่ือน ํามาเปนตนแบบเผยแพรและขยายผลใหครูทั่วไปสามารถนํ าไปศึกษาและปฏิบัติ
เปนการขยายเครือขายการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนอีกทางหนึ่ง

วัตถุประสงค

1. เพ่ือสืบคนครูที่มีผลงานดีเดนดานการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปน
ศนูยกลางและผูเรียนรูอยางมีความสุข

2. เพ่ือสงเสริมและสนับสนุนใหครูมีผลงานดีเดนในขอ 1 ไดเผยแพรวิธี
การเรยีนการสอนในลักษณะกัลยาณมิตรนิเทศ  เปนตนแบบที่ดีของเพื่อนครูในสถานศึกษา
ตางๆ  และการสรางเครือขายเพื่อการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนใหแกเพ่ือนครู  ซึ่งจะ
เกดิผลดีตอการเรียนรูของนักเรียน

3. เพ่ือยกยองเชิดชูเกียรติครูที่สรางคุณประโยชนในดานการศึกษา  โดย
เฉพาะดานการเรียนการสอนใหเปนที่ประจักษแกสังคม

4. เปนขั้นเริ่มตนของการรวบรวมขอมูลเพื่อนํ าไปสูโครงการครูแหงชาติ
ตอไป

การด ําเนินงานตามโครงการ

1. ก ําหนดคณุสมบัตขิองผูที่จะไดรับการยกยองใหเปนครูตนแบบ

ผูทีจ่ะไดรับการยกยองใหเปนครูตนแบบ  จะตองมีคุณสมบัติดังตอไปนี้
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(1) เปนผูปฏิบัติงานสอนในสถานศึกษา  ทั้งในสถานศึกษาของ

ภาครฐัและเอกชน  ระดับกอนประถมศึกษา  ประถมศึกษา  หรือมัธยมศึกษา  ที่ปฏิบัติการ
สอนวชิาคณติศาสตร  วิทยาศาสตร  ภาษาไทย  ภาษาอังกฤษ  หรือดนตรี

(2) เปนผูมีบุคลิกภาพความเปนครูและมีมนุษยสัมพันธดี
(3) เปนผูปฏิบัติตามเกณฑมาตรฐานวิชาชีพครู  พ.ศ.2537 และ

ปฏบัิตติามจรรยาบรรณครู  พ.ศ.2539 อยางเครงครัด
(4) มผีลงานดีเดนดานการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปน

ศนูยกลางและผูเรียนเรียนรูอยางมีความสุข         ตามเกณฑตัวบงชี้ของศูนยพัฒนาคุณภาพ
การเรยีนการสอน  และเหมาะสมในการเปนตนแบบที่จะนํ าไปเผยแพรแกครู  เปนที่ยอมรับได
หลังจากที่ไดมีการติดตามประเมินผลแลว

2. ขัน้ตอนและวิธีการในการคัดเลือกครูตนแบบ

การสืบคนครูตนแบบมีขั้นตอนและวิธีการ  ดังน้ี

(1) การประชาสัมพันธทางสื่อมวลชน  ทั้งส่ือส่ิงพิมพ    และสื่อ
โทรทศัน  เพ่ือเชิญชวนใหครูและบุคคลทั่วไปเสนอรายชื่อครูผูสมควรไดรับการยกยองใหเปน
ครูตนแบบ

(2) รวบรวมครูผูมีผลงานดีเดนจากแหลงตางๆ  ดังน้ี
(2.1) จากการแนะน ําของครูและบุคคลทั่วไป  รวมทั้ง

ผูบังคับบัญชาของครู  เพ่ือนรวมงานของครู  และจากการเสนอชื่อตนเอง
(2.2) จากแหลงข อมูลผู ได รับรางวัลผลงานดีเดนของ    

หนวยงานหรอืมลูนธิิตางๆ  เชน      ครูดีเดนของสํ านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
แหงชาต,ิกรมสามญัศกึษา, สํ านักการศึกษา กรุงเทพมหานคร,     สํ านักงานคณะกรรมการ
การศกึษาเอกชน, รางวัลครูดีเดนของคุรุสภา, รางวัลผูมีผลงานดีเดนของมูลนิธิสมาน-คุณหญิง
เบญจา  แสงมลิ, มูลนิธิซีเมนตไทย  และครูผูมีผลงานริเริ่มดานการสอนที่ไดรับการเผยแพร
ทางส่ือมวลชนแขนงตางๆ

(3) รวบรวมประวัติและผลงานดานการเรียนการสอนของ        
ครตูนแบบจากแหลงทตุิยภูมิและแหลงตติยภูมิตางๆ         นอกจากนี้สํ านักงานคณะกรรมการ
การศกึษาแหงชาติไดจัดสงเอกสารแบบรายงานผลงานครู (ภาคผนวก) และเอกสารประกอบ
อืน่ๆใหครกูรอกรายละเอียดและสงกลับคืนเพื่อใชประกอบการพิจารณา
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(4) พิจารณาคดัเลือกครูตนแบบรอบแรกจากประวัติ  ผลงาน

และเกณฑตัวบงชี้พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน  และพฤติกรรมการสอนของครูที่เนนผูเรียน
เปนศูนยกลาง

(5) เกบ็ขอมลูปฐมภูมิ  โดยคณะทํ างานเดินทางไปรวบรวมขอมูล
ครผููผานเกณฑรอบแรก  โดยสังเกตวิธีการสอนของครู  สอบถามขอมูลอื่นๆที่เกี่ยวของกับครู
จากผูบริหาร  เพ่ือนครู  ชุมชน  และนักเรียน

(6) พิจารณากลั่นกรองครูตนแบบรอบสุดทายโดยใชขอมูลปฐมภูมิ 
เพ่ือใหไดครูตนแบบตามจํ านวนที่ตองการ

เกณฑท่ีใชในการคัดเลือกครูตนแบบ

เกณฑที่ สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติใช ในการคัดเลือก         
คร ู     ตนแบบ  ประกอบดวย 4 เกณฑหลัก  ไดแก  ตัวบงชี้การเรียนของนักเรียน  ตัวบงชี้
การสอนของครู  เกณฑมาตรฐานวิชาชีพครู พ.ศ.2537 และจรรยาบรรณครู พ.ศ.2539  ซึ่งได
มกีารแตงตัง้คณะกรรมการเพื่อสรรหา  โดยพิจารณาตามรายละเอียดในแตละเกณฑดังตอไปนี้

1. ตวับงชี้การเรียนของนักเรียน  (สํ านกังานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติ, ม.ป.ป.)

(1) นกัเรียนมีประสบการณตรง  สัมพันธกับธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม

(2) นกัเรียนฝกปฏิบัติจนคนพบความถนัดและวิธีการของตนเอง
(3) นกัเรยีนท ํากิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูจากกลุม
(4) นกัเรยีนฝกคิดอยางหลากหลาย  และสรางสรรคจินตนาการ

ตลอดจนไดแสดงออกอยางชัดเจนและมีเหตุผล
(5) นกัเรยีนไดรบัการเสริมแรงใหคนหาคํ าตอบ  แกปญหาทั้งดวย

ตนเองและรวมดวยชวยกัน
(6) นกัเรยีนไดฝกคน  รวบรวมขอมูล  และสรางสรรคความรูดวย

ตนเอง
(7) นกัเรยีนเลอืกท ํากิจกรรมตามความสามารถ  ความถนัด  และ

ความสนใจของตนเองอยางมีความสุข
(8) นกัเรยีนฝกตนเองใหมีวินัยและรับผิดชอบในการทํ างาน
(9) นักเรียนฝกประเมิน  ปรับปรุงตนเอง  และยอมรับผูอื่น

ตลอดจนสนใจใฝหาความรูอยางตอเนื่อง
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2. ตวับงชี้การสอนของครู  (สํ านกังานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ,
ม.ป.ป.)

(1) ครเูตรยีมการสอนทั้งเน้ือหาและวิธีการ
(2) ครจูดัสิง่แวดลอมและบรรยากาศที่ปลุกเรา  จูงใจ     และ

เสรมิแรงใหนักเรียนเกิดการเรียนรู
(3) ครเูอาใจใสนักเรียนเปนรายบุคคล       และแสดงเมตตาตอ

นกัเรียนอยางทั่วถึง
(4) ครูจัดกิจกรรมและสถานการณใหนักเรียนไดแสดงออกและคิด

อยางสรางสรรค
(5) ครสูงเสรมิใหนักเรียนฝกคิด  ฝกทํ า  และฝกปรับปรุงตนเอง
(6) ครสูงเสริมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูจากกลุม  พรอมทั้ง

สังเกตสวนดี  และปรับปรุงสวนดอยของนักเรียน
(7) ครใูชส่ือการสอนเพื่อฝกการคิด  การแกปญหา และการคนพบ

ความรู
(8) ครูใชแหลงเรียนรูที่หลากหลายและเชื่อมโยงประสบการณกับ

ชีวิตจริง
(9) ครฝูกฝนกิริยามารยาทและวินัยตามวิถีวัฒนธรรมไทย
(10) ครสัูงเกตและประเมินพัฒนาการของนักเรียนอยางตอเนื่อง

3. เกณฑมาตรฐานวิชาชีพครู  พ.ศ.2537  (สํ านกังานคณะกรรมการ
การศกึษาแหงชาติ, ม.ป.ป.)

มาตรฐานที่ 1 ปฏิบัติกิจกรรมทางวิชาการเกี่ยวกับการพัฒนาวิชาชีพ
ครูอยูเสมอ

มาตรฐานที่ 2 ตัดสินใจปฏิบัติกิจกรรมตางๆโดยคํ านึงถึงผลที่เกิดกับ
ผูเรียน

มาตรฐานที่ 3 มุงพัฒนาผูเรียนใหเต็มตามศกัยภาพ
มาตรฐานที่ 4 พัฒนาแผนการสอนใหสามารถปฏิบัติไดเกิดผลจริง
มาตรฐานที่ 5 พัฒนาสื่อการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพอยูเสมอ
มาตรฐานที่ 6 จดักจิกรรมการเรียนการสอนโดยเนนผลถาวรที่

เกิดแกผูเรียน
มาตรฐานที่ 7 รายงานผลการพัฒนาคุณภาพของผูเรียนไดอยางมี

ระบบ
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มาตรฐานที่ 8 ปฏบัิติตนเปนแบบอยางที่ดีแกผูเรียน
มาตรฐานที่ 9 รวมมอืกับผูอื่นในสถานศึกษาอยางสรางสรรค
มาตรฐานที่ 10 รวมมือกับผูอื่นอยางสรางสรรคในชุมชน
มาตรฐานที่ 11 แสวงหาและใชขอมูลขาวสารในการพัฒนา

4. จรรยาบรรณครู  พ.ศ.2539  (สํ านกังานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติ, ม.ป.ป.)

(1) ครตูองรกัและเมตตาศิษย  โดยใหความเอาใจใส  ชวยเหลือ
สงเสรมิ  ใหก ําลังใจในการศึกษาเลาเรียนแกศิษยโดยเสมอหนา

(2) ครตูองอบรม  ส่ังสอน  ฝกฝน  สรางเสริมความรู  ทักษะ
และนสัิยทีถู่กตองดีงามใหเกิดแกศิษยอยางเต็มความสามารถ  ดวยความบริสุทธ์ิใจ

(3) ครตูองประพฤติปฏิบัติตนเปนแบบอยางที่ดีแกศิษยทั้งทางกาย  
วาจา  และจิตใจ

(4) ครูตองไมกระทํ าตนเปนปฏิปกษตอความเจริญทางกาย      
สตปิญญา  จิตใจ  อารมณ  และสังคมของศิษย

(5) ครตูองไมแสวงหาประโยชนอันเปนอามิสสินจางจากศิษย  ใน
การปฏบัิตหินาทีต่ามปกต ิ  และไมใชศิษยกระทํ าการใดๆอันเปนการหาประโยชนใหแกตน
โดยมิชอบ

(6) ครยูอมพัฒนาตนเองทั้งในดานวิชาชีพ  ดานบุคลิกภาพ  และ
วสัิยทศัน  ใหทันตอการพัฒนาทางวิทยาการ  เศรษฐกิจ  สังคม  และการเมืองอยูเสมอ

(7) ครยูอมรกัและศรัทธาในวิชาชีพครู  และเปนสมาชิกที่ดีของ
องคกรวิชาชีพครู

(8) ครพึูงชวยเหลือเกื้อกูลครูและชุมชนในทางสรางสรรค
(9) ครูพึงประพฤติปฏิบัติตนเปนผูนํ าในการอนุรักษและพัฒนา 

ภมูิปญญาและวฒันธรรมไทย

เปาหมาย
ผูทีจ่ะไดรบัการยกยองใหเปนครูตนแบบในปงบประมาณ 2541     มีจํ านวน

ทัง้ส้ิน 30 คน  จํ าแนกตามรายวิชา 5 วิชา  ดังน้ี
คณติศาสตร จ ํานวน    6    คน
วทิยาศาสตร จ ํานวน    8    คน
ภาษาไทย จ ํานวน    7    คน
ภาษาอังกฤษ จ ํานวน    6    คน
ดนตรี จ ํานวน    3    คน
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เงือ่นไขของการเปนครูตนแบบ

ผูไดรับการยกยองเปนครูตนแบบจะตองปฏิบัติตามเงื่อนไขดังน้ี
1. นํ าเสนอผลงานรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียน

เปนศูนยกลางและผูเรียนเรียนรูอยางมีความสุขที่ศูนยพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนได
พิจารณาและยอมรับแลว

2. สรางเครือขายโดยเผยแพรแนวทางและรูปแบบการปฏิบัติการเรียน
การสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางและผูเรียนเรียนรูอยางมีความสุขในฐานะกัลยาณมิตรนิเทศ  
ใหแกเพ่ือนครูไมนอยกวา 10 คน  เพ่ือใหสามารถปฏิบัติการเรียนการสอนไดเชนเดียวกับ
ครูตนแบบ

3. จดัท ํารายงานผลการด ําเนินงานการสรางเครือขาย  ตลอดจนผล
การด ําเนนิงานพฒันาคณุภาพการเรียนการสอนที่รวมดํ าเนินการกับเพื่อนครูเครือขาย

แนวปฏบิัติงานกัลยาณมิตรนิเทศของครูตนแบบ

หลักการ

ครตูนแบบเปนผูที่ไดรับเกียรติและไดรับการยกยองวามีความสามารถ  มีความ
คดิรเิริม่ทางการสอน  มีรูปแบบสรางกระบวนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ครูตนแบบ
มขีัน้ตอนการสอนที่ชัดเจน  ซึ่งครูผูที่สนใจพัฒนาประสิทธิภาพการสอนจะสามารถเรียนรูและ
เลียนแบบได

การพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนที่ไดผลนั้นเริ่มตนจากศรัทธาที่ครูมี 
ความตัง้ใจปรับปรุงวิธีการสอนของตนเอง       ผูบริการและศึกษานิเทศกเปนบุคคลกลุมหน่ึงที่
ชวยสงเสรมิแนะน ําวิธีการตางๆดานการเรียนการสอน  ทั้งน้ีหากไดมีแรงหนุนอีกดานหนึ่ง คือ
การแนะน ํา  ชวยเหลือ  ใหแบบอยาง  จากเพื่อนครูดวยกันในรูปแบบกัลยาณมิตรนิเทศ  ก็จะ
ชวยครใูหไดเหน็วิธีการและขั้นตอนการสอนที่เปนจริงชัดเจน  สามารถนํ าไปประยุกตใชใน
ชั้นเรียนของตนเองไดดีขึ้น

วัตถุประสงค

1. เพ่ือใหครูตนแบบจัดระบบขอมูลขั้นตอนของการสอนที่ปฏิบัติอยูให
เปนเอกสารชดัเจน  เพ่ือที่เพ่ือนครูเครือขายจะสามารถศึกษาและนํ าไปประยุกตใชได

2. เพ่ือใหครูตนแบบไดปฏิบัติหนาที่ “กัลยาณมิตรนิเทศก”   ดํ าเนินการ
ชีแ้นะและชวยเหลือเพื่อนครู  จํ านวน 10 คน  ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน
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ภารกิจของครูตนแบบ

ครตูนแบบ 1 คน มีภารกิจเผยแพรแบบวิธีสอนของตนแกครูเครือขาย 10 คน
ใหสามารถพัฒนาการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ  และสามารถประเมินผลไดชัดเจน

การแสวงหาครูเครือขาย

1. ครเูครอืขายอาจสอนในโรงเรียนเดียวกันสวนหน่ึง และสอนในโรงเรียน
อืน่ๆทีต่ัง้อยูไมไกลจากโรงเรียนของครูตนแบบอีกสวนหน่ึง  หรือเปนครูในโรงเรียนอื่นๆทั้งหมด
โดยครเูครอืขายอาจเปนครูที่สอนในโรงเรียนที่ตางสังกัดจากครูตนแบบก็ได

2. ครูเครือขายเปนครูที่สอนชั้นเดียวกันหรือระดับเดียวกันกับครูตนแบบ  
มคีวามสนใจและสมัครใจที่จะพัฒนาการเรียนการสอนวิชานั้นๆ

3. เมือ่แสวงหาครูเครือขายไดแลว  ครูตนแบบจะสงรายชื่อ  โรงเรียน
และสงักัด  พรอมทั้งสถานที่ติดตอกลับไปยังศูนยพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน  เพ่ือทํ า
หนังสือแจงผูบังคับบัญชาตนสังกัดตอไป

การปฏบัิติงานของครูตนแบบรวมกับครูเครือขาย

ปฐมนิเทศ - สรางความสัมพันธ
- บอกความมุงหมาย
- ก ําหนดวิธีการ

ประชุม - แนะน ํารูปแบบวิธีการสอน
- แนะน ําส่ือการสอน
- แนะน ําแผนการสอน
- แนะน ําการประเมินผล

ปฏิบัติ - ครเูครือขายสรางส่ือ
- ครเูครือขายปฏิบัติการสอน

ประเมินผล - การประเมินตนเอง
- การประเมินโดยครูตนแบบ
- การประเมินรวมกัน
- ฯลฯ

กลัยาณมิตรนิเทศ - ครตูนแบบแวะเยี่ยมหองเรียน
- สนทนาปรึกษาหารือ
- แนะน ําส่ือและวิธีการ
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ระยะเวลาในการดํ าเนินงานโครงการครูตนแบบ

ระหวางเดือนพฤศจิกายน 2540 – เดือนกันยายน 2541

2540 2541กจิกรรม
พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

1. ประชาสัมพันธเชิญชวนทางสื่อมวลชน
2. รวบรวมครูตนแบบจากแหลงตางๆ
3. รวบรวมประวัติและผลงานจากแหลง
    ทุติยภูมิและตติยภูมิ
4. คัดเลือกครูตนแบบรอบแรก
5. เก็บขอมูลปฐมภูมิ
6. คัดเลือกครูตนแบบรอบสุดทาย
7. เปดตัวครูตนแบบ
8. ครูตนแบบขยายผลวิธีสอน
9. ติดตามและและเมินผล
10. สรุปผลการดํ าเนินงาน
11. สงขอมูลไปโครงการครูแหงชาติ

ผลตอบแทนที่ครูตนแบบจะไดรับ

ผูทีไ่ดรับการยกยองเปนครูตนแบบจะไดรับผลตอบแทน  ดังนี้

1. ไดรบัการประกาศเกียรติคุณเผยแพรทางสื่อมวลชน
2. ไดรับเกียรติบัตรและเข็มเชิดชูเกียรติจากสํ านักงานคณะกรรมการ  

การศกึษาแหงชาติ
3. ไดรับความชวยเหลือจากสํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  

ในการเผยแพรรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางและการเรียนรูอยาง        
มคีวามสุข  เปนคาใชจายเดือนละ 5,000 บาท  เปนเวลา 4 เดือน  รวมเปนเงินทั้งส้ิน
20,000 บาท

4 . ไดรับการเสนอชื่อเขาเครือขายขอมูลโครงการครูแหงชาติในป        
งบประมาณตอไป
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จากกระบวนการทั้งหมดดังที่กลาวมา  จะเห็นไดวาบุคคลที่จะไดรับการ

ยกยองใหเปนครูตนแบบไดนั้นตองผานกระบวนการสรรหาและคัดเลือกอยางละเอียดถี่ถวน
หลายขัน้ตอน  จนกระทัง่ไดจํ านวนครูตนแบบตามเปาหมายที่กํ าหนดไวทั้งส้ิน 30 คน
ในจ ํานวนนีเ้ปนครตูนแบบที่สอนวิชาภาษาไทย 7 คน  ซึ่งเม่ือพิจารณาตามเปาหมายที่วางไว
จะพบวา  มจี ํานวนครูตนแบบวิชาภาษาไทยมากเปนอันดับที่ 2 รองจากวิชาวิทยาศาสตร (8
คน)  แสดงใหเหน็ถึงความส ําคัญของวิชาภาษาไทยอันเปนเครื่องมือสํ าคัญในการศึกษา
หาความรูทีจ่ ําเปนจะตองมีครูผูสอนที่เปนแบบอยางที่ดีเปนจํ านวนมาก  เพ่ือใหสามารถ
ถายทอดความรูเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมใหแกเพ่ือนครูไดตอไป

ตอนที ่4  การเรียนการสอนภาษาไทยในโรงเรียนประถมศึกษา

ความสํ าคัญของภาษาไทย

ภาษาไทยมคีวามส ําคญัในฐานะที่เปนภาษาประจํ าชาติ  เปนส่ิงที่แสดง
ความเปนไทย  ซึ่งมีประวัติความเปนมาอันยาวนาน  เปนเครื่องมือในการติดตอส่ือสารระหวาง
คนในชาตเิพ่ือความเขาใจที่ตรงกัน  สุมน  อมรวิวัฒน (2527) ไดกลาวถึงความสํ าคัญของ
ภาษาไทยในแงทีเ่ปนเครื่องมือในการเรียนรูไววา  “ภาษาไทยเปนเครื่องมือที่ใชในการแสวงหา
ความรูเพ่ิมพูนสติปญญา    ถาหากเยาวชนไทยของเราไมสามารถใชภาษาไทยเปนเครื่องมือ
เพ่ิมพูนสติปญญาอยางฉลาดแลว  เขาก็จะสูญเสียโอกาสไปอยางนาเสียดาย”  นอกจากนั้น
ภาษาไทยยงัเปนเอกลกัษณของชาติและวัฒนธรรมประจํ าชาติอยางหนึ่งที่นาภาคภูมิใจ  ควรแก
การธ ํารงรกัษาไว  ดงัพระราชดํ ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯรัชกาลปจจุบันตอนหนึ่ง
วา “ภาษาเปนเครื่องมืออยางหนึ่งของชาติ….. ประเทศไทยนั้นมีภาษาของเราเองซึ่งตอง
หวงแหน….. เรามโีชคดีที่มีภาษาของตนเองมาแตโบราณกาล  จึงสมควรอยางยิ่งที่จะตองรักษา
ไว”      (จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, คณะอักษรศาสตร, 2505  อางถึงใน สุจริต เพียรชอบ,
2531)

ตามทีไ่ดกลาวมาแลว  สามารถสรุปความสํ าคัญและคุณคาของภาษาไทยเปน
ขอๆได  ดังน้ี

1. ภาษาไทยเปนภาษาประจํ าชาติ    ใชในการติดตอส่ือสารในชีวิต
ประจ ําวนั  ทัง้ทีใ่ชตดิตอส่ือสารกันธรรมดาและใชเปนภาษาราชการ ทํ าใหมีความเขาใจตรงกัน
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2. ภาษาไทยเปนเอกลักษณของชาติ  และเปนวฒันธรรมประจํ าชาติ

แสดงความเปนเอกราชของชาติไทย
3. ภาษาไทยเปนส่ิงแวดลอมความเปนไทยแสดงความเปนพวกเดียวกัน 

ท ําใหเกดิความสามัคคีเปนนํ้ าหนึ่งใจเดียว
4. ภาษาไทยเปนเครื่องมือในการศึกษาเลาเรียนและการแสวงหาความรู 

ไมวาจะเรยีนรูส่ิงใดยอมตองอาศัยทักษะของภาษาไทยทั้งส้ิน  ทั้งดานการฟง  การพูด การอาน
และการเขียน

5. ภาษาไทยเปนเครื่องมือในการประกอบอาชีพ  โดยเฉพาะบุคคลที่มี
ความสามารถทางภาษา  อาจใชความสามารถทางภาษานี้ประกอบเปนอาชีพไดโดยตรง  เชน
นกัเขียน  นักประพันธ  นักหนังสือพิมพ  นักพูด  ครู–อาจารย  เปนตน

6. ภาษาไทยเปนเครื่องมือในการถายทอดวัฒนธรรมความเจริญตางๆ
จากคนรุนหนึ่งสูอีกรุนหนึ่ง

7. ภาษาไทยมคีวามส ําคญัตอการปกครอง  ประเทศไทยมีการปกครอง
ระบอบประชาธปิไตย  โดยมีพระมหากษัตริยเปนประมุข  การปกครองระบอบนี้จะดํ าเนินไปได
ดวยดตีองอาศยัประชาชนที่ไดรับการศึกษาดี  และมีความรูในภาษาไทยเปนอยางดี  สามารถ
ท ําความเขาใจนโยบายและค ําชีแ้จงของรฐับาลไดเขาใจตรงกัน  ในทํ านองเดียวกัน  ผูทํ าหนาที่
บรหิารประเทศก็ตองสามารถสื่อความไดตรงและชัดเจน

8. ภาษาไทยเปนศนูยรวมนํ้ าใจ  แสดงความเปนไทย  ความเปนชาติไทย
ท ําใหเกดิพลงั  เกิดความรูสึกสามัคคีเปนนํ้ าหนึ่งใจเดียวกัน

เนือ่งจากภาษาไทยมคีวามสํ าคัญดังที่กลาวมา  หลักสูตรการศึกษาทุกระดับ
ตัง้แตระดบัประถมศกึษา  มัธยมศึกษา  จนถึงระดับอุดมศึกษา  จึงกํ าหนดใหผูเรียนตองเรียน
วชิาภาษาไทยเปนวิชาพื้นฐาน  แมกระทั่งการสอบคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอในระดับอุดม
ศกึษา  ทัง้ระดบัปริญญาบัณฑิต  มหาบัณฑิต  และดุษฎีบัณฑิต  ตางก็ตองสอบวิชาภาษาไทย
เปนวชิาพืน้ฐานเชนเดียวกัน   ดังน้ันจึงจํ าเปนอยางยิ่งที่ผูเรียนจะตองมีการเรียนรูเกี่ยวกับ
ภาษาไทยมาตัง้แตแรกเริ่ม  คือ  ในระดับประถมศึกษา  ซึ่งหลักสูตรประถมศึกษา  พุทธศักราช
2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533)    ไดบรรจุวิชาภาษาไทยไวในกลุมทักษะที่เปนเครื่องมือ
การเรยีนรู  ทั้งน้ีเพราะกระทรวงศึกษาธิการเลง็เห็นวา    วิชาภาษาไทยเปนวิชาที่ตองอาศัย
การฝกฝนใหเกดิความช ํานาญในการนํ าไปใช    โดยมีจุดประสงคของการเรียนการสอนเพื่อ
ปลกูฝงใหผูเรียนมีคุณลกัษณะดังตอไปนี้  (กระทรวงศึกษาธิการ, กรมวิชาการ, 2535)
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1. มทีกัษะในการฟง  พูด  อาน  และเขียน  โดยมีความรูความเขาใจ

หลักเกณฑอันเปนพื้นฐานของการเรียนภาษา
2. สามารถใชภาษาติดตอส่ือสาร  ทั้งการรับรูและถายทอดความรูสึก

นกึคดิอยางมีประสิทธิภาพและสัมฤทธิผล
3. สามารถใชภาษาไดถูกตองเหมาะสมกับกาลเทศะและบุคคล  ตลอดจน

สามารถใชภาษาไทยในเชิงสรางสรรคได
4. มนีสัิยรกัการอาน รูจักเลือกหนังสืออานและใชเวลาวางในการแสวงหา

ความรูเพ่ิมเติมจากหนังสือ  ส่ือมวลชน  และแหลงความรูอื่นๆ
5. สามารถใชประสบการณจากการเรียนภาษาไทยมาชวยในการคิด    

ตดัสนิใจ  แกปญหา  และวินิจฉัยเหตุการณตางๆอยางมีเหตุผล
6. มคีวามรู  ความเขาใจ  และเจตคติที่ถูกตอง  ตอการเรียนภาษาไทย

และวรรณคดี  ทั้งในดานวฒันธรรมประจ ําชาติ  และการสรางเสริมความงดงามในชีวิต

จากจดุประสงคขางตน  อาจกลาวโดยสรุปไดวา  หลักสูตรมุงใหผูเรียนมี
พัฒนาการทางภาษา  ทั้งในดานการฟง  พูด  อาน  และเขียน  ตามควรแกวัย  เห็นคุณคาของ
ภาษา  สามารถใชเปนเครื่องมือส่ือความคิด  ความเขาใจ  รักการอาน  แสวงหาความรู  และ
มีเหตุผล

จดุประสงคการเรียนรูของกลุมทักษะ (ภาษาไทย) ระดับชั้นประถมศึกษา

ในการก ําหนดจดุประสงคการเรียนรู            ซึ่งใชเปนเปาหมายของการจัด
กจิกรรมการเรียนการสอนและการประเมินผลการเรียนนั้น กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ
ไดด ําเนนิการโดยน ําจดุประสงคของกลุมประสบการณ  คือ  กลุมทักษะ  มาวิเคราะหตาม
ลกัษณะของพฤติกรรม 3 ดาน คือ พุทธิพิสัย  จิตพิสัย  และทักษะพิสัย  วาตองพัฒนาผูเรียนใน
เรือ่งใดบาง  ส่ิงที่ไดจากการวิเคราะหนี้ เรียกวา “สมรรถภาพ”           แลวจึงนํ าไปสรางเปน
จดุประสงคการเรียนรูของชั้นเรียนตางๆตอไป

จดุประสงคการเรียนรูที่สรางขึ้นนี้  ไดกํ าหนดใหเปนจุดประสงคของชวงชั้น
คอื  ชวงประถมศึกษาปที่ 1-2, ประถมศึกษาปที่ 3-4  และประถมศึกษาปที่ 5-6      (ดัง
แผนภมูทิี ่2)  โดยแตละชวงชั้นจะมีความแตกตางกันในระดับชั้นของพัฒนาการ
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แผนภมูทิี ่2  โครงสรางหลักสูตรภาษาไทย

แผนภมูโิครงสรางหลักสูตรภาษาไทย

ป.1-2                         ป.3-4                         ป.5-6
    - การเตรียมความพรอม       - การฟง  - การฟง
    - การฟง                       - การพูด - การพูด
    - การพูด                       - การอาน - การอาน

                         - การอาน                     - การเขียน - การเขียน
    - การเขียน

จดุประสงคของการเรียนรูแตละขอจะบงบอกถึงส่ิงที่พัฒนาใหกับผูเรียนใน 3
ลกัษณะ  คือ  ดานของพัฒนาการ  ระดับชั้นของพัฒนาการ  และลักษณะสมรรถภาพที่จะ
พัฒนา

ตารางกรอบจุดประสงคการเรียนรูตอไปนี้  แสดงใหเห็นสมรรถภาพในดาน
ตางๆของกลุมทักษะ (ภาษาไทย)  และจุดประสงคการเรียนรูของแตละชวงชั้น
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ตารางที ่7  กรอบจุดประสงคการเรียนรูกลุมทักษะ  (ภาษาไทย)

สมรรถภาพ จุดประสงคการเรียนรูชั้น ป.1-2 จุดประสงคการเรียนรูชั้น ป.3-4 จุดประสงคการเรียนรูชั้น ป.5-6
การฟง

 1. ฟงแลวปฏิบัติตามได  1. ฟงค ํา วลี ประโยค ประกาศ คํ าสั่ง
     แลวปฏิบัติตาม

 2. ฟงแลวเขาใจ  2. ฟงเรื่องสั้นและงายแลวเขาใจ  1. ฟงเรื่องราว ขาว เหตุการณ ฯลฯ แลว
     สามารถจับใจความสํ าคัญ เปรียบเทียบ
     แยกแยะขอเท็จจริงและขอคิดเห็นได

 1. ฟงเรื่องราว บทความ ขาว การอภิปราย
     ฯลฯ แลวสามารถวิเคราะหหาหลักการ
     เจตนารมณ และนัยของขอความและ
     เรื่อง

 3. รวมกิจกรรมการฟงดวย
     ความเพลิดเพลิน

 3. มีความเพลิดเพลินในการฟง  2. หาความบันเทิงจากการฟง  2. หาความบันเทิงจากการฟง

 4. เห็นคุณคาของการฟง  4. เพิ่มพูนทักษะ/ประสบการณทางภาษา
    โดยการฟง

 3. ใชทักษะการฟงในการเพิ่มพูนความรู
     ความคิด

 3. ใชทักษะการฟงในการเพิ่มพูนความรู
     ความคิด

 5. มีนิสัยที่ดีในการฟง  5. ฟงอยางตั้งใจ  4. ใหความสนใจเรื่องที่ฟง  4. ปฏิบัติตนเปนผูมีนิสัยที่ดีในการฟง
การพูด

 1. พูดสื่อความได  6. พูดสื่อความชัดเจนและถูกตอง
 5. พูดสื่อความชัดเจน ถูกตอง และ
     คลองแคลว

 5. พูดสื่อความชัดเจน ถูกตอง คลองแคลว
     และมีวิจารณญาณ

 2. ใชนํ ้าเสียง คํ าพูด ไดถูกตอง
     เหมาะสมกับกาลเทศะและ
     บุคคล

 6. ใชนํ ้าเสียง คํ าพูด ไดถูกตอง เหมาะสม
     กับกาลเทศะและบุคคล
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ตารางที ่7  กรอบจุดประสงคการเรียนรูกลุมทักษะ  (ภาษาไทย) (ตอ)

สมรรถภาพ จุดประสงคการเรียนรูชั้น ป.1-2 จุดประสงคการเรียนรูชั้น ป.3-4 จุดประสงคการเรียนรูชั้น ป.5-6
 3. พูดแสดงความคิดเห็นเชิง
     วิพากษวิจารณ และสรุป
     ความได

 6. พูดแสดงความคิดเห็นเชิงวิพากษวิจารณ
     และสรุปความ

 7. พูดแสดงความคิดเห็นเชิงวิพากษวิจารณ
     และสรุปความ

 4. มีมารยาทและบุคลิกภาพที่ดี
     ในการพูด

 7. ปฏิบตัตินตามคํ าแนะนํ าเกี่ยวกับ
     มารยาทและบุคลิกภาพในการพูด

 7. ปฏิบัติตนตามวิธีการที่เหมาะสมเกี่ยว
     กับมารยาทและบุคลิกภาพ

 8. เลือกปฏิบัติตนเกี่ยวกับมารยาทและ
     บุคลิกภาพในการพูดในโอกาสตางๆ
     อยางเหมาะสม

การอาน
 1. มีความรูเกี่ยวกับหลักเกณฑ
     การอาน

8. มีความรู หลักเกณฑการอานเกี่ยวกับรูป
    และเสียงพยัญชนะ สระ วรรณยุกต การ
    แจกลูก สะกดคํ า การผันอักษร ฯลฯ

 8. มีความรู หลักเกณฑการอานเกี่ยวกับ
     ค ําพอง อักษรยอ คํ าราชาศัพท ภาษิต
     ฯลฯ

 9. มีความรู หลักเกณฑการอานเกี่ยวกับ
     ค ําสภุาพ  ภาษิต คํ าพังเพย เครื่อง
     หมายและสัญลักษณในการอานแผนที่
     แผนผัง ฯลฯ

 2. อานออกเสียง  9. อานออกเสียงถูกตองและชัดเจน  9. อานออกเสียงถูกตอง คลองแคลว และ
     ชัดเจน

 10. อานออกเสียงไดถูกตอง คลองแคลว
       และใชนํ้ าเสียงเหมาะสมกับเนื้อเรื่องที่
       อาน

 3. อานในใจและจับใจความ
     ของเรื่องที่อาน

 10. จับใจความของเรื่องที่อาน
 11. ระบุความสํ าคัญของเรื่องที่อาน

10. จับใจความ สรุปสาระสํ าคัญของขอ
      ความและเรื่องที่อาน

11. จับใจความ สรุปสาระสํ าคัญของขอ
      ความและเรื่องที่อาน

 4. อานอยางมีวิจารณญาณ 11. วิเคราะหความสํ าคัญของขอความและ
      เรื่องที่อาน

12. วเิคราะหความสํ าคัญความสัมพันธของ
   ประเด็นตางๆ ในขอความและเรื่องที่อาน
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ตารางที ่7  กรอบจุดประสงคการเรียนรูกลุมทักษะ  (ภาษาไทย)  (ตอ)

สมรรถภาพ จุดประสงคการเรียนรูชั้น ป.1-2 จุดประสงคการเรียนรูชั้น ป.3-4 จุดประสงคการเรียนรูชั้น ป.5-6
 12. แสดงความคิดเห็น สนับสนุน คัดคาน
       ขอความและเรื่องที่อานไดอยางมีเหตุ
       ผล

 13. แสดงความคิดเห็น สนับสนุน คัดคาน
       ขอความและเรื่องที่อานอยางมีเหตุผล

 5. รักการอาน  12. มีความพอใจในการอาน  13. เห็นความสํ าคัญของการอาน  14. อานเพื่อหาความรูเพิ่มเติมและเพื่อ
       ความบันเทิงอยางสมํ่ าเสมอ

 6. มีนิสัยที่ดีในการอาน  13. ปฏิบัติตนเกี่ยวกับการอาน การใชมุม
       หนังสือและหองสมุด ตามคํ าแนะนํ า

 14. ปฏิบัติตนเกี่ยวกับการอาน การใช
       พจนานุกรม การเลือกใชและการเก็บ
       รักษาหนังสือตามวิธีการที่ถูกตอง

 15. ปฏิบัติตนอยางถูกตองและสมํ่ าเสมอ
       เกี่ยวกับการอาน การใชพจนานุกรม
       การเลือกใช การเก็บรักษาหนังสือ
       และการใชหองสมุด

การเขียน
 1. เขียนไดถูกตอง สวยงาม  14. เขยีนสะกดคํ าโดยใชคํ าพื้นฐานที่

       กํ าหนดใหไดถูกตอง
 15. คัดลายมือไดถูกตองและสวยงาม

 15. เขยีนสะกดคํ าโดยใชคํ าพื้นฐานที่
       กํ าหนดให
 16. คัดลายมือถูกตอง รวดเร็ว เปน
       ระเบียบ และสวยงาม

 16. เขยีนคํ า วลี ประโยค ที่กํ าหนดให
       ถูกตอง
 17. คัดลายมือถูกตอง รวดเร็ว เปน
       ระเบียบ และสวยงาม

 2. เขียนโดยลํ าดับความคิด
     เหตุการณ ไดอยางตอเนื่อง

 16. เขียนอธิบายภาพ เลาเรื่อง แสดงความ
       นึกคิด โดยลํ าดับความคิดและ
       เหตุการณ

 17. เขยีนตามรูปแบบที่กํ าหนดโดยลํ าดับ
       ความคิด เหตุการณ ไดอยางตอเนื่อง

 18. เขยีนตามรูปแบบที่กํ าหนดโดยลํ าดับ
       ความคิด เหตุการณ ไดอยางตอเนื่อง
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ตารางที ่7  กรอบจุดประสงคการเรียนรูกลุมทักษะ  (ภาษาไทย)  (ตอ)

สมรรถภาพ จุดประสงคการเรียนรูชั้น ป.1-2 จุดประสงคการเรียนรูชั้น ป.3-4 จุดประสงคการเรียนรูชั้น ป.5-6
 3. เขียนแสดงความคิดอยาง
     เสรีและเชิงสรางสรรคได

 18. เขียนแสดงความคิดอยางเสรีและเชิง
       สรางสรรค

 19. เขียนแสดงความคิดอยางเสรีและเชิง
       สรางสรรค

 4. เขียนแสดงความคิดเห็นเชิง
     วิเคราะหวิจารณ และเขียน
     อยางมีวิจารณญาณได

 20. เขียนแสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะห
       วิจารณ และเขียนแสดงความคิดอยาง
       เปนเหตุเปนผล

 5. รักการเขียน  17. มีความพอใจในการเขียน  19. เห็นความสํ าคัญของการเขียน  21. น ําการเขียนไปใชในชีวิตประจํ าวัน
       อยางสมํ่ าเสมอ

 6. มีนิสัยที่ดีในการเขียน  18. ปฏิบตัิตนตามคํ าแนะนํ าที่ไดรับในการ
       เขียน

 20. ปฏิบัติตนอยางถูกตองตามวิธีการ
       เขียน

 22. ปฏิบัติตนเปนผูมีนิสัยที่ดีในการเขียน

ที่มา : กรมวชิาการ  กระทรวงศึกษาธิการ (2535)
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ลกัษณะเนื้อหาของกลุมทักษะ (ภาษาไทย) ในหลักสูตรประถมศึกษา

พทุธศกัราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533)

กลุมทกัษะ (ภาษาไทย) ในหลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช 2521 (ฉบับ
ปรบัปรงุ พ.ศ.2533)  กํ าหนดเนื้อหาและกิจกรรมในแตละชวงชั้นไวดังน้ี

ระดับประถมศึกษาปที่ 1-2

การเตรียมความพรอม

1. ฝกฟงค ําส่ัง  คํ าสนทนาของครูและเพื่อน
2. ฝกพูดแนะน ําตนเอง  แนะนํ าผูอื่น  บอกที่อยูของตนเอง  บอกชื่อวัสดุ

และสิง่ของทีจ่ ําเปนตองใชในชีวิตประจํ าวัน  สนทนาเรื่องราวตางๆ  ตอบคํ าถามงายๆได  กลาว
ค ําสวสัด ี ขอบคุณ  ขอโทษ  และขออนุญาต

3. ฝกพูดเกีย่วกับส่ิงที่มีอยูในภาพ  สังเกต  จํ าแนก     และจัดหมวดหมู
รูปภาพ  ส่ิงของ

4. ฝกลากเสนตามแบบ  เขียนรูปงายๆตามแบบ
5. ฝกระบายสีลงในภาพ
6. ฝกปฏบัิตตินอยางถูกตองในการทํ างาน  เลน      และอยูรวมกันใน

หองเรียน

การฟง

ฝกใหฟงและอธิบาย  แสดงและปฏิบัติตามความหมายของคํ า  วลี  ประโยค
นทิาน  เกม  ประกาศ  ค ําส่ัง  จากบทเรียน  ขาว  เหตุการณประจํ าวัน  เพลง  คํ าคลองจอง
บทรอยกรอง  ส่ิงบันเทิงจากมวลชนซึ่งเปนเรื่องส้ันๆและงายๆ รวมทั้งฝกปฏิบัติตนอยางถูกตอง
ในการฟง  โดยเนนการฟงอยางตั้งใจ

การพูด

1. ฝกออกเสยีงคํ า  วลี  ประโยค  ใหสัมพันธกับความหมายและเรื่องที่ฟง
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2. ฝกเลาเรื่อง  นิทาน  ขาว  และเหตุการณตางๆ  ทองบทรอยกรอง

รายงาน  สนทนา    และอภิปรายตามหัวขอเรื่องที่กํ าหนดใหในชวงเวลาสั้นๆ
3. ฝกรองเพลง  แสดงบทบาทสมมุติ  เลนเลียนแบบ  แสดงละคร  เลน

ปรศินาค ําทาย  เลนเกม  และเลนการเลนของเด็กที่มีบทรองในทองถ่ิน
4. อภปิราย  ซักถาม  เกี่ยวกับความหมายของเรื่องราวที่พูด  โดยเนน

การปฏิบัติตนอยางถูกตองในการพูด

การอาน

1. ฝกอานออกเสียงคํ า  วลี  ประโยค  ตามหลักเกณฑการอานเกี่ยวกับรูป
และเสยีงพยญัชนะ  สระ  วรรณยุกต  การแจกลูกสะกดคํ า  การผันอักษร  คํ าควบกลํ้ า  อักษร
น ํา  เครือ่งหมายวรรคตอน  ค ําสัมผัสคลองจอง  และบทรอยกรองงายๆ  โดยใชคํ าพื้นฐาน
ประมาณ 450 ค ํา ในชั้นประถมศึกษาปที่ 1  และประมาณ 800 คํ า ในชั้นประถมศึกษาปที่ 2
และค ําทีเ่ปนค ําศพัททีจ่ ําเปนตองใชในกลุมประสบการณตางๆ

2. ฝกอานออกเสียงและอานในใจในเรื่องเกี่ยวกับประสบการณของตนเอง  
ครอบครวั  โรงเรียน  สังคม  ชุมชน  นิทานแฝงคติธรรม  นิทานพื้นบาน  คํ าคลองจอง  และ
บทรอยกรองงายๆ  โดยเนนการปฏิบัติตนอยางถูกตองในการอาน  รวมทั้งการเก็บและรักษา
หนังสือ

3. อภปิราย  ซักถาม  เกี่ยวกับความหมายของเรื่องราวที่อาน
4. ฝกปฏบัิติตนเกี่ยวกับการชวยจัดมุมหนังสือ    การใชมุมหนังสือและ

หองสมุด

การเขียน

1. ฝกคดัลายมอื  เขยีนสะกดคํ า  ประสมอักษร  เขียนคํ า  วลี  ประโยค
ตามทีก่ ําหนดให  โดยใชค ําพื้นฐานประมาณ 450 คํ า ในชั้นประถมศึกษาปที่ 1  และประมาณ
800 ค ํา ในชั้นประถมศึกษาปที่ 2

2. ฝกอภปิราย  ซักถาม  เกี่ยวกับโครงเรื่อง  ลํ าดับเหตุการณ  ใจความ
สํ าคญัของเรื่องที่จะเขียน

3. ฝกเขยีนตามคํ าบอก  เขียนอธิบายภาพ  เขียนเลาเรื่อง  เขียนแสดง
ความนกึคิด  และเขียนเรื่องจากจินตนาการ
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4. ฝกปฏบัิติตนใหถูกตองตามขอปฏิบัติและหลักเกณฑในการเขียน  ใช

การเขียนในการเพิ่มความรู

ระดับประถมศึกษาปที่ 3-4

การฟง

1. เสนอรปูแบบที่ถูกตองของการแสดงมารยาทที่ดีในการฟง
2. อภปิรายถงึผลของการมีมารยาทที่ดีในการฟง  แลวสรุปเปนขอปฏิบัติ
3. ฝกแสดงมารยาทที่ดีในการฟงในโอกาสตางๆ  โดยเนนการฟงอยาง

ตัง้ใจตามค ําแนะน ําของครู
4. ฝกฟงเรือ่งราว  ขาวเหตุการณ  คํ าโฆษณา  คํ าอธิบาย  การอภิปราย

การรายงาน  ปรศินาค ําทาย  คํ าพูดเปรียบเทียบ  ภาษิต  คํ าพังเพย      และอภิปรายซักถาม
ใจความส ําคญัของเรือ่ง  คิดเปรียบเทียบ  ขยายความ  แยกแยะขอเท็จจริงและขอคิดเห็น
จดัหมวดหมูและความสัมพันธ

5. ฝกฟงบทความ  บทรอยแกวและรอยกรอง  นิทาน  เพลง  บทรอง
เกีย่วกบัการเลนของเด็ก ความรูสึกและขอคิด ขอเตือนใจที่ไดจากเรื่องราวและบทประพันธที่ฟง

การพูด

1. เสนอรูปแบบที่ถูกตองของการแสดงมารยาทและบุคลิกภาพที่ดีใน  
การพูด

2. อภปิรายถงึผลของการมีมารยาทและบุคลิกภาพที่ดีในการพูด แลวสรุป
เปนขอปฏิบัติ

3. ฝกแสดงมารยาทและบุคลิกภาพที่ดีในการพูดในโอกาสตางๆ  โดยเนน
การใชค ําพดูใหถูกตองเหมาะสมกับกาลเทศะและบุคคลตามคํ าแนะนํ าของครู

4. ฝกพูดออกเสียงใหถูกตองตามอักขรวิธีเกี่ยวกับคํ าที่ใชในชีวิตประจํ าวัน  
ค ําควบกลํ ้า  ค ําทีม่ ีร ล  และฝกใชคํ าในการพูดตามหลักเกณฑทางภาษา

5. ฝกพูดสนทนา  เลาเรื่อง  อธิบาย  บรรยายความรูสึก      รายงาน
เรือ่งราวตางๆ  โดยเนนการใชนํ้ าเสียง  ถอยคํ า  ความตอเนื่อง  และสาระสํ าคัญของเรื่อง
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6. ฝกอภปิรายซักถาม  แสดงความคิดเห็นเชิงวิจารณ  และสรุปความ

คดิเห็นเกี่ยวกับขอความที่พูด
7. ฝกใชทกัษะการพูดในการเลานิทาน  เลาเรื่องราวแฝงคติธรรม  แสดง

บทบาทสมมตุ ิ  เลนเลียนแบบ  แสดงละคร  เลนปริศนาคํ าทาย  ตอคํ าคลองจอง  รองเพลง
ทองบทรอยกรองที่ไพเราะ  การเลนของเด็กที่มีบทรอง  การละเลนตางๆ      โดยเนน
ความสนุกสนานเพลดิเพลินจากการรวมกิจกรรมทางภาษา

การอาน

1. เสนอรูปแบบที่ถูกตองในการปฏิบัติตนในการอาน
2. อภปิรายถึงผลของการปฏิบัติตนที่ถูกตองในการอาน  แลวสรุปเปน

ขอปฏิบัติ
3. ฝกปฏิบัติตนจนเปนนิสัย  รวมทั้งการใชพจนานุกรมและหองสมุด

ในการเพิ่มพูนความรู
4. ฝกอานออกเสียงคํ า  วลี  ประโยค  ตามหลักเกณฑการอาน  เพ่ิมเติม

จากชัน้ประถมศกึษาปที ่ 1-2  เกี่ยวกับคํ าพอง  อักษรยอ  คํ าราชาศัพท  ภาษิต  คํ าพังเพย
สํ านวนภาษา  เครือ่งหมาย  และสัญลักษณที่นํ ามาใชในการอานแผนผัง  แผนที่  และกราฟ
การอานบทรอยกรองเปนทํ านองเสนาะ  โดยเนนการอานไดคลองแคลว  รวดเร็ว  ถูกตองตาม
อกัขรวธีิ  มวีรรคตอน  ใชนํ้ าเสียงไดเหมาะสมกับเรื่อง  ทั้งน้ีใหใชคํ าพ้ืนฐานประมาณ 1,200
ค ํา ในชัน้ประถมศกึษาปที ่3  และประมาณ 1,550 คํ า ในชั้นประถมศึกษาปที่ 4  และคํ าศัพท
ทีจ่ ําเปนตองใชในกลุมประสบการณตางๆ

5. ฝกอานออกเสียงและอานในใจ    เรื่องเกี่ยวกับการดํ าเนินชีวิตใน
ครอบครวั  สังคม  ชุมชน  บุคคลตัวอยางของทองถ่ินหรือของชาติ  นิทาน  นิยายสํ าหรับเด็ก
บทรอยกรอง  เริ่มจากวรรณคด ี  สารคดส้ัีนๆ  บทความ  ประกาศ  โฆษณา  คํ าชี้แจง
ค ําแนะน ํา  แผนที ่ แผนภมู ิ และกราฟ  ที่ประกอบบทความหรือเรื่องราวที่นํ ามาอาน  โดยเนน
การอานไดรวดเรว็ตามเวลาที่กํ าหนด  แลวอภิปรายซักถามเกี่ยวกับรายละเอียด  ความคิดเห็น
และใจความสํ าคัญของเรื่องที่อาน
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การเขียน

1. ฝกคดัลายมอื  เขยีนสะกดคํ า  ประสมอักษร  เขียนคํ า  วลี  ประโยค
และขอความ  ตามทีก่ ําหนดให  โดยใชคํ าพื้นฐานประมาณ 1,200 คํ า  ในชั้นประถมศึกษาปที่
3  และประมาณ 1,550 ค ํา ในชั้นประถมศึกษาปที่ 4  และคํ าศัพทที่จํ าเปนตองใชในกลุม
ประสบการณตางๆ

2. ฝกเขยีนค ํา  วลี  ประโยค  และขอความใหถูกตองตามหลักเกณฑทาง
ภาษาเกีย่วกบัการเขยีนค ําตามมาตราตวัสะกดตางๆ  คํ าควบกลํ้ า  อักษรนํ า  คํ าที่มีตัวการันต
ค ําพอง  ค ําทีม่ตีวั ฤ  ฤา  คํ าประและไมประวิสรรชนีย  การเขียนประโยคบอกเลา  ประโยค
ปฏเิสธ  ประโยคขอรอง  ประโยคคํ าส่ัง  ประโยคแสดงความตองการ  ประโยคที่มีสวนขยาย
การเรยีบเรยีงประโยคใหมใหเปนขอความที่ส่ือความหมายไดชัดเจน  การเขียนเครื่องหมาย
อกัษรยอ  การเวนวรรคตอน  ยอหนา  และการใชคํ าราชาศัพท

3. อภปิรายซกัถามเกีย่วกบัโครงเรื่อง  ลํ าดับเหตุการณ  ใจความสํ าคัญ
ของเรือ่งทีเ่ขยีนและคิดขยายความหลายๆดาน  และฝกเขียนตามคํ าบอก  เขียนเลาเรื่อง
รายงาน  ตอบค ําถาม  บันทึกความรูจากการอานและการฟง  บันทึกเหตุการณประจํ าวัน
เขยีนค ําอธบิาย  บรรยายภาพ  เขียนจดหมาย  ยอความ  เขียนกรอกแบบรายการตางๆ  เขียน
ขอความในโทรเลข  ค ําขวัญ  คติพจน  เขียนเรื่องจากจินตนาการ  เขียนคํ าสัมผัสคลองจองและ
บทรอยกรองงายๆ

4. ฝกปฏบัิติตนใหถูกตองตามขอปฏิบัติและหลักเกณฑในการเขียน  และ
ใชการเขียนเพื่อเพิ่มพูนความรู

ระดับประถมศึกษาปที่ 5-6

การฟง

1. ปรับปรุงวิธีการแสดงออกเกี่ยวกับมารยาทที่ดีมนการฟงในโอกาส
ตางๆ  โดยเนนการฟงอยางตั้งใจ  และแสดงออกจนเปนนิสัยเฉพาะตน

2. ฝกฟงเรือ่งราว  บทความ  ขาว  เหตุการณบานเมืองทั้งภายในและ
ภายนอกประเทศ  เรือ่งที่เปนปญหาในชีวิติประจํ าวัน  การอภิปราย  การรายงาน  โตวาที
ค ําโฆษณาชวนเชือ่  ค ําชกัชวนปลุกใจ  พระธรรมเทศนา  คํ าพูดที่แสดงการเปรียบเทียบ
ความตองการโดยตรงและโดยนยั  สํ านวน  คํ าคม  คํ าขวัญ  ภาษิต  คํ าพังเพย  แลวอภิปราย
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ซกัถามใจความส ําคญัของเรื่อง  คิดเปรียบเทียบ  ขยายความ  แยกแยะขอเท็จจริงและ
ขอคิดเห็น  สรุปหลักการ  เจตนารมณ  และนัยของขอความและเรื่องนั้นๆ

3. ฝกฟงบทรอยแกว  บทรอยกรอง  เพลง  บทรองเกี่ยวกับการเลนของ
เดก็  การละเลนตางๆ  ส่ิงบันเทิงจากสื่อมวลชน  แลวอภิปรายซักถามเกี่ยวกับความเขาใจ
ความรูสึก  ความไพเราะของภาษา  ขอคิด  ขอเตือนใจ  ที่ไดจากเรื่องราวและบทประพันธที่ฟง
เขยีนหรอืแสดงออกไดสอดคลองกับความรูสึกจากเรื่องนั้นๆ

การพูด

1. ฝกแสดงมารยาทและบุคลิกภาพที่ดีในการพูดโอกาสตางๆ  โดยเนน
การใชนํ ้าเสียง  ใชลลีาทาทางประกอบการพูด  และการใชคํ าพูดไดเหมาะสมกับกาลเทศะและ
บุคคล

2. ฝกพูดออกเสยีงค ําทีใ่ชในชวีติประจ ําวัน  คํ าควบกลํ้ า  คํ าที่มี ร ล ตาม
ทีก ําหนด  ใหถูกตองตามอกัขรวิธี  และฝกฝนการใชคํ าในการพูดใหถูกตองตามหลักเกณฑทาง
ภาษา

3. ฝกเลาเรื่อง  อธิบาย  บรรยายความรูสึก  รายงานเรื่องราวตางๆ  โดย
เนนการใชนํ ้าเสียง  ถอยคํ า  ความตอเนื่อง  และสาระสํ าคัญของเรื่อง

4. ฝกอภปิราย  แสดงความคิดเห็นเชิงวิจารณ  โตวาที  และสรุป
ความคิดเห็นเกี่ยวกับขอความที่พูด

5. ฝกพูดสนทนา  ตอนรับเชื้อเชิญ  พูดโทรศัพท  กลาวแสดงความรูสึก
ในโอกาสตางๆ  การอธิบายชี้แจง  การสัมภาษณ  การเปนพิธีกร  การประชุม  โดยเนน
ขอควรปฏบัิตใินการพดู  การใชถอยคํ าสุภาพและคํ าราชาศัพทตามความจํ าเปน  และการใช
ค ําพดูทีเ่หมาะสมในการติดตอธุระงาน

6. รวมกนัด ําเนนิการและใชทักษะการพูดในการเลานิทาน เลนเลียนแบบ
แสดงบทบาทสมมุติ  แสดงละคร  เลนเกมที่สงเสริมการพูด  อภิปราย  โตวาที  การประชุม
การละเลนตางๆ  การแสดงพื้นเมือง  รองเพลง  พูดตอคํ าคลองจอง  ทองบทรอยกรองที่
ไพเราะ  โดยเนนความสนุกสนานเพลิดเพลินจากการรวมกิจกรรมทางภาษา
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การอาน

1. ฝกปฏบัิติตนใหถูกตองในการอานและฝกจนเปนนิสัย  รวมทั้งการใช
พจนานุกรมและหองสมุดในการเพิ่มพูนความรู

2. ฝกอานออกเสยีงค ํา  วลี  ประโยค  และขอความที่กํ าหนดให  ตาม
หลักเกณฑการอาน  โดยเนนการอานไดคลองแคลว  รวดเร็ว  ถูกตองตามอักขรวิธี        มี
วรรคตอน  ใชนํ้ าเสียงไดเหมาะสมกับเรื่องที่อาน

3. ฝกอานออกเสียงและอานในใจจากเรื่องราวตางๆ  โดยเนนการอาน
ไดรวดเรว็ตามเวลาที่กํ าหนด  อภิปรายซักถามเกี่ยวกับรายละเอียด  ความคิดเห็น  และ
ใจความส ําคัญ  สรุปหลักการ  เจตนารมณ  และนัยของขอความและเรื่องที่อาน

การเขียน

1. ฝกคดัลายมอืและเขยีนคํ า  วลี  ประโยค  และขอความตามที่กํ าหนด
2. ฝกเขยีนค ํา  วลี  ประโยค  และขอความ  ใหถูกตองตามหลักเกณฑทาง

ภาษา  เครือ่งหมายตางๆ  อักษรยอ  การเลือกใชถอยคํ าใหถูกตองตามความหมาย  การเขียน
ประโยคบอกเลา  ประโยคปฏิเสธ  ประโยคคํ าถาม  ประโยคขอรอง  ประโยคคํ าส่ัง  ประโยค
แสดงความตองการ  การใชคํ าตามหนาที่ในประโยค  การเวนวรรคตอน  ยอหนา  และการใช
ราชาศัพท

3. ฝกอภปิรายซกัถามเก่ียวกับโครงเรื่อง  ลํ าดับเหตุการณ  ใจความ
สํ าคญัของเรือ่งทีเ่ขียน  และฝกเขียนตามความคิดของตนเองอยางเสรีและสรางสรรค

4. ฝกเขยีนตามค ําบอก  เขยีนเลาเรื่อง  รายงาน  ตั้งคํ าถาม  ตอบคํ าถาม
บันทกึความรูจากการอานและการฟง  บันทึกเหตุการณประจํ าวัน  การเขียนสรุปความ
การเขยีนแผนทีแ่ละแผนผงัอยางงาย  การเขียนคํ าแนะนํ าส่ังสอน  คํ าตักเตือน  คํ าอธิบาย
ความคดิเหน็ประกอบเหตุผล  คํ าวิพากษวิจารณเรื่องจากการฟงและการอาน  เขียนจดหมาย
เขยีนยอความ  เขียนกรอกแบบรายการตางๆ  บัตรเชิญ  บัตรอวยพร  เขียนโฆษณาสินคาหรือ
โฆษณาเชญิชวน  เขียนตอบคํ าถามหรือยอเรื่องจากวรรณคดทีี่อาน  เขียนเรื่องจากจินตนาการ
ค ําขวญั  คตพิจน  ค ําสัมผัสคลองจอง  เขียนบทรอยกรองงายๆ  คัดลอกขอความที่มีคติสอนใจ
หรอืสํ านวนภาษาที่ดีจากเรื่องที่อาน  และเขียนเรื่องประกอบภาพ

5. ฝกปฏบัิติตนใหถูกตองตามขอปฏิบัติและหลักเกณฑในการเขียน  และ
ใชการเขียนเพิ่มพูนความรู
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จากลักษณะเนื้อหาของหลักสูตรภาษาไทยในระดับประถมศึกษาดังกลาว  

อจัฉรา  ชีวพันธ (2531) ไดกลาวสรุปไว  ดังนี้

1. ลักษณะเนื้อหาที่ใชในการเรียนการสอนไมแบงออกจากกันเด็ดขาด
เหมือนกลุมประสบการณอื่นๆ  แตจัดเนื้อหาบางเรื่องใหนักเรียนไดเรียนซํ้ าตอเนื่องกัน  โดย
เพ่ิมความยาก  ความซับซอน  ในระดับชั้นที่สูงขึ้นไป

2. เนือ้หาสาระมุงฝกฝนทักษะทั้ง 4 ทักษะ  คือ  การฟง  การพูด
การอาน  และการเขียน  โดยแบงชวงระดับชั้นออกเปน 3 ชวง  คือ  ประถมศึกษาปที่ 1-2,
ประถมศกึษาปที ่ 3-4  และประถมศึกษาปที่ 5-6    เน้ือหากํ าหนดความยากงายตามลํ าดับ
ขัน้ตอนการเรยีนรู  และไดกํ าหนดระเบียบวิธีการฝกฝนทักษะทางภาษาดวย

3. เนือ้หาสอดคลองกับปญหาและการใชภาษาในชีวิตประจํ าวัน   เพ่ือให
ผูเรยีนสามารถนํ าไปใชไดในชีวิตจริง

4. เนือ้หามลีกัษณะยดืหยุน  เพ่ือใหครูสามารถนํ าไปปรับใชใหเหมาะสม
กบัสภาพของทองถ่ินได

5. เนือ้หาทีเ่กีย่วกบัหลกัเกณฑทางภาษา  นํ ามาสอดแทรกไวในทักษะ
ตางๆ  เพ่ือใหผูเรียนสามารถนํ าไปใชไดในชีวิตจริง

6. ก ําหนดใหมกีจิกรรมฝกทักษะในแตละเนื้อหา  เพ่ือใหผูเรียนสามารถ
น ําไปแสวงหาความรูไดดวยตนเอง

7. ก ําหนดใหเน้ือหาที่เกี่ยวกับวรรณคดีสอดแทรกไวในบางเรื่อง  เพ่ือให
เหมาะสมกับวัยของผูเรียน  โดยมุงเนนใหผูเรียนไดรับความสนุกสนาน  รูสึกในคุณคา  และ
ซาบซึ้งในรสวรรณคดี

8. เนือ้หาแตละระดบัชั้นกํ าหนดไวแนนอน  เชน  ประมวลคํ าที่ผูเรียนจะ
ตองศกึษาใหเขาใจเพื่อเปนพื้นฐานในการเรียนชั้นตอไป

9. เนือ้หาจากแหลงอื่นๆที่ไมใชหนังสือเรียน  สามารถนํ ามาใชเชื่อมโยง
ในการสอนได  และสามารถยืดหยุนไดตามสภาพแวดลอมตางๆ     หรือตามประสบการณของ
ผูเรียน

10. สามารถน ําเนือ้หาที่คนในทองถ่ินมีความภาคภูมิใจมาใชสอนได  โดย
เฉพาะการปลูกฝงใหผูเรียนรักการอานเรื่องราวตางๆของคนในทองถ่ิน

สรปุลกัษณะเนื้อหาของหลักสูตรภาษาไทยในระดับประถมศึกษาไดวา  เน้ือหา
ทีก่ ําหนดใหผูเรยีนเรียนนั้นจะมีลักษณะ คือ ใหเรียนซํ้ าตอเนื่องกันไป     ความยากและ
ความซบัซอนของเนื้อหาจะเพิ่มขึ้นตามระดับชั้นที่สูงขึ้น การเรียนการสอนมุงใหผูเรียนไดมีการ
ฝกฝนทกัษะตางๆ  ทั้งการฟง  การพูด  การอาน  และการเขียน       โดยเนื้อหาที่เรียนจะ
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มคีวามสอดคลองกบัส่ิงที่เกิดขึ้นในชีวิตประจํ าวัน  มีการสอดแทรกความรูเกี่ยวกับวรรณกรรม
ไทยและภมูปิญญาทองถ่ินเขาไปในเรื่องที่เรียนดวย  จากลักษณะเนื้อหาดังกลาวนี้  หากครู
ผูสอนไดมกีารจัดการเรียนการสอนที่เนนไดเรียนรูอยางมีความสุข  ก็จะชวยใหนักเรียนมี
สัมฤทธิผลทางการเรียนไดตามเปาหมายของกลุมวิชาไดดียิ่งขึ้น

การจดักจิกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษานั้น  
ผูสอนจะตองค ํานงึถึงหลักการตางๆที่จะทํ าใหผูเรียนเกิดการเรียนรู   ไดรับประโยชนและ
ประสบการณในการเรียนรูอยางเต็มที่  ซึ่งอัจฉรา  ชีวพนัธ (2531) ไดกํ าหนดไว  ดังน้ี

1. การจดักจิกรรมการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา  จะตองจัดให
สอดคลองกับจุดประสงคของหลักสูตรหรือบทเรียนนั้นๆ    เพ่ือชวยใหนักเรียนสามารถบรรลุ
จดุประสงคในดานความรู  ความเขาใจ  ดานเนื้อหาสาระ  ดานเจตคติ  และดานทักษะทาง
ภาษา

2. การจดักจิกรรมการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา  จะตองจัด
อยางมลี ําดบัขัน้ตอน  เพ่ือชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูที่ตอเนื่อง  โดยเฉพาะภาษาไทยเปน
ทกัษะทีจ่ะตองมกีารฝกฝนใหเกิดความชํ านาญ  สามารถใชไดอยางถูกตองคลองแคลว  ดังน้ัน
การจดักจิกรรมเพื่อฝกทักษะ  ควรจัดจากสิ่งที่งายไปสูส่ิงที่ยากและซับซอนขึ้น  จากสิ่งที่ใกลตัว
ไปยงัส่ิงที่ไกลตัว  และจากสิ่งที่เปนรูปธรรมไปสูส่ิงที่เปนนามธรรม

3. การจดักจิกรรมการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา  ควรจะให
สอดคลองและเหมาะสมกับวัย  ความสามารถ  และความตองการของนักเรียน

4. การจดักจิกรรมการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา  จะตองใช
เวลาไมยาวนานเกินไป  เพราะนักเรียนในระดับนี้นั้นมีชวงความสนใจคอนขางส้ัน  ถากิจกรรม
ใดทีต่องใชเวลามากเกินไป  นักเรียนอาจเบื่อหนาย  ทํ าใหการเรียนรูไมดีเทาที่ควร

5. การจดักจิกรรมการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา  จะตองจัด
ในรปูของทกัษะสัมพันธ  เพ่ือใหนักเรียนไดมีโอกาสฝกฝนทักษะทางภาษาในดานการฟง
การพดู  การอาน  และการเขียนไดอยางสอดคลองกัน

6. การจดักจิกรรมการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา  ควรคํ านึงถึง
เสมอวา  ส่ือการเรียนที่จะนํ ามาใชในการจัดกิจกรรมนั้น  ควรจะตองเปนวัสดุอุปกรณที่จัดหา
ไดงายในทองถ่ินแตละแหง  และควรเปนวัสดุอุปกรณที่มีราคาถูก

7. การจดักจิกรรมการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา  ควรจัดในรูป
กจิกรรมตางๆ  โดยพยายามดัดแปลงหรือเปลี่ยนแปลงใหนาสนใจ  ไมควรใชกิจกรรมแบบ
เดยีวกนัทีซ่ํ ้าซาก  จะท ําใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนาย  ไมสนใจบทเรียนเทาที่ควร
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8. การจดักจิกรรมการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา   จะตองให

นกัเรยีนทุกคนไดมีสวนรวมในการแสดงออกอยางทั่วถึง

บันลือ  พฤกษะวัน (2521) ไดอธิบายถึงการจัดกิจกรรมในการสอนภาษาไทย
ไวเปนดานๆ  ดังนี้

1. กจิกรรมการฟง  โดยปกติกิจกรรมการฟงและการพูดจะตองสอนควบคู
กนั  เพราะเมือ่ฟงแลวจะเกิดความเขาใจหรือไมเพียงใด  ก็จํ าตองตรวจดูวาฟงรูเรื่อง  ฟงเขาใจ
หรอืไม  กจิกรรมในการฟง  ไดแก  การฟงแลวปฏิบัติตามคํ าส่ัง  ฟงแลวทวนประโยคที่ฟง  ฟง
แลวตอบค ําถาม  ฟงเพ่ือวิเคราะหเสียงและทิศทาง  เปนตน  ซึ่งอาจจํ าแนกไดดังน้ี

(1) ฟงเพ่ือส่ือความหมาย  ไดแก        การฟงและสนทนาเพื่อ
แลกเปลีย่นความคิดใหเกิดความเขาใจตรงกัน

(2) ฟงเพ่ือความเพลิดเพลิน  ไดแก  การฟงดนตรี  ขับรอง  และ
อานท ํานองเสนาะ  เพ่ือใหไดรูรสไพเราะจากสิ่งที่ฟง

(3) ฟงเพ่ือศึกษาหาความรู  ไดแก  ฟงผูอื่นเลาเรื่องราว  นิทาน
ฟงปาฐกถา  เพ่ือขยายประสบการณตางๆ

(4) ฟงเพ่ือวิจารณ  ผูฟงจะตองใชความรูและประสบการณเดิมของ
ตนพนิจิพิจารณาเรื่องราวที่ฟง  หาสวนที่ดี  สวนบกพรอง  และขอเสนอแนะแกไข  เปนตน

2. กจิกรรมการพูด     การพดูเปนทักษะที่มนุษยใชในการดํ ารงชีวิตมาก
ทีสุ่ด  กจิกรรมในการสอนก็ตองมีการแบงเปนระดับ  ในระดับประถมศึกษาจํ าเปนตองดัดแปลง
ลกัษณะเนือ้หาและเรื่องราวใหเหมาะสมกับผูเรียน  ซึ่งกิจกรรมในการพูดสามารถยกตัวอยางได
ดังนี้

(1) กจิกรรมการสนทนา  ครูหาโอกาสสนทนากับนักเรียนเปน
สวนตัวเพื่อสรางความคุนเคยเปนกันเอง

(2) กจิกรรมการพดูทวนประโยค  มุงใหผูเรียนไดเรียนคํ าพูดใน
ลกัษณะประโยคที่ครูหรือเพื่อนพูดได

(3) ฝกเลาเรื่องจากภาพ
(4) ฝกตัง้ค ําถามและตอบคํ าถามจากเรื่องที่อาน
(5) ฝกใหนักเรียนเลาเรื่องจากเหตุการณที่พบเห็น  เลาถึงกิจวัตร

ประจ ําวันที่ควรปฏิบัติ
(6) ฝกเลานทิานที่เคยไดฟงจากทางบานหรือจากการอาน
(7) ฝกพูดโทรศพัท  โดยใชการประดิษฐโทรศัพทงายๆแลว

สนทนากัน
(8) เลนทายปริศนา
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(9) การตัง้ค ําถามและตอบคํ าถามเกี่ยวกับเรื่องราว  บทเรียน

หรอืการสัมภาษณ
(10) การขับรอง  สงเสริมการรองเพลงเดี่ยว  เพลงหมู  แสดง

ทาทางประกอบ
(11) แสดงละครประกอบบทเรียนหรือเรื่องราวที่อาน
(12) นกึเรื่องเปนนิทาน  โดยใชเลนคนละตอน  หรือพูดคนละ

ประโยค  เพ่ือดูความตอเนื่องของเรื่อง
(13) ฝกการอภิปราย  โดยเสนอหรือเลือกเรื่องที่จะอภิปราย
(14) โตวาท ี โดยก ําหนดปญหาแลวใหฝายหนึ่งยกเหตุผลสนับสนุน

อกีฝายหน่ึงยกเหตุผลมาโตแยงหักลางกัน
(15) ฝกรายงาน  แสดงผลงาน  แลวเลา  อธิบายประกอบ  หรือ

รายงานเกีย่วกบัผลงานที่ไดทํ าการคนความาใหเพ่ือนรวมชั้นฟง  สนับสนุนใหโอกาสแกผูฟง
ซักถามเพิ่มเติมเม่ือเกิดความสงสัย

(16) ลองใหประชมุวางแผน  เม่ือไดรับมอบหมายใหทํ าส่ิงใดส่ิงหนึ่ง
ใชวธีิการปรึกษาหารือ  แบงงานกันรับผิดชอบ

(17) ฝกแสดงปาฐกถา  โดยใหเลือกหัวขอเรื่อง  จัดลํ าดับเรื่อง  ลอง
พูดใหเพ่ือนฟง

(18) ฝกเปนนักโฆษณา

3. กจิกรรมการอาน  กจิกรรมนี้จะชวยสงเสริม  ทบทวน  หรือบงบอก
ความหมาย  กริยิาอาการของสิ่งเหลานั้นไดดียิ่งขึ้น  การอานสามารถนํ ามาใชประโยชน
ในหลายรูปแบบ  เชน

(1) กจิกรรมเทยีบภาพกับบัตรคํ า
(2) กจิกรรมทายคํ าแขงขัน
(3) กจิกรรมลบคํ าแขงขัน
(4) กจิกรรมแขงขันเรียงประโยค
(5) กจิกรรมสะกดคํ า
(6) กจิกรรมแขงขันการตอบปญหาคํ าศัพท
(7) กจิกรรมการเดารูปประโยค
(8) กจิกรรมหาความสัมพันธหรือคํ าตรงขาม
(9) กจิกรรมอานเพื่อปฏิบัติตามคํ าส่ัง
(10) กจิกรรมอานเพื่อหาคํ าตอบ
(11) กจิกรรมอานเพื่อแสดงความสามารถ
(12) กจิกรรมอานตามบทบาทของตัวละคร
(13) กจิกรรมการจัดกลุมหรือประเภทของคนที่อาน
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4. กจิกรรมการเขียน

(1) การคดัลอกแบบหรือคัดไทย  ใชหลักเกณฑฝกระเบียบ
การวางแบบในการคัด

(2) การเขยีนโดยใชเสียงพาไป  ซึ่งจะชวยเด็กในระยะเริ่มตนไดดี
โดยใหเดก็ไดฝกสะกดตัวที่จะเขียนกอนเขียน  เพ่ือสงเสริมการใชประโยชนจากการอานโดยวิธี
สะกดค ําไปดวย

(3) การเขยีนอธิบายภาพ  โดยมีรูปภาพหรือภาพที่เด็กวาดเอง
เขยีนบอกคุณลักษณะ  คุณสมบัติ  การใชประโยชนของส่ิงที่วาด  เปนตน

(4) การเขยีนเรื่องราวหรือเหตุการณที่พบเห็น  ซึ่งนับเปน
การสอนเรียงความที่ดีอีกประเภทหนึ่ง

(5) การเขยีนถึงกิจวัตรประจํ าวัน
(6) การเขยีนเพ่ือส่ือความคิดหรือแสดงความตองการ  ไดแก

การฝกเขยีนจดหมายถึงครู เพ่ือน  ซึ่งนักเรียนควรไดรับการฝกเขียน  วางรูปแบบตามลักษณะ
ทีน่ิยมใชกัน

(7) การเขยีนรายงาน  ไดแก  การบันทึกเรื่องราว  ขอความ  ที่ได
คนควาในเรือ่งใดเรื่องหน่ึงที่ไดอาน  แลวสรุปเรื่องราวที่คนควาไดมา  ใหบอกแหลงที่มา
เนือ้หา  เรื่องราว  ซึ่งอาจผนวกกับขอคิดเห็นของตนพรอมการสรุปเรื่องที่คนควาดวย

(8) การเขยีนเรือ่งราวทีก่ ําหนดให  ซึ่งจํ าเปนตองฝกใหรูจัก
วางโครงสราง  เชน  บทนํ า  การดํ าเนินเรื่อง  ตัวอยาง  สรุป  ซึ่งตองฝกบอยๆ  ตลอดชวงเวลา
ที่เรียน

(9) การบนัทกึเตือนความจํ า
(10) การเขยีนบทความ  นักเรียนอาจเขียนบทความงายๆเกี่ยวกับ

สังคมในโรงเรยีน  ชุมชน  ครูควรสงเสริมใหมีหนังสือพิมพประจํ าโรงเรียน     เพ่ือเผยแพร
ความคดิและฝกใหนักเรียนรูจักอาน  แลวเขียนแสดงความคิดเห็น  นับเปนการสงเสริมการอาน
ไดดีวิธีหนึ่ง

(11) การเขยีนประกาศหรือโฆษณา   ครูจะตองสอนหรือแนะนํ า
ใหรูจกัเสนอขอความ  ซึ่งจะตองกํ าหนดสถานที่  วัน  เวลา  และรายละเอียดไวใหแจมชัดดวย

การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร  กลุมทักษะวิชาภาษาไทย

กจิกรรมเสรมิหลักสูตรของการเรียนภาษาไทยมีความจํ าเปนอยางยิ่ง  เพราะ
นอกจากนกัเรยีนจะไดรับโอกาสในการฝกฝนทักษะตางๆทางภาษาไทยแลว  ยังจะไดรับ
ความสนุกสนาน  เพลิดเพลิน  และไดรับประสบการณในดานตางๆ  ซึ่งจะชวยสรางเสริม
ความรู  ความเขาใจ  จากบทเรียนใหกวางขวางยิ่งขึ้น
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ความหมายของกิจกรรมเสริมหลักสูตร

กจิกรรมเสริมหลักสูตร  หมายถึง   กิจกรรมที่สถานศึกษาจัดและสนับสนุนให
ผูเรียนจัดขึ้น  เพ่ือสนองความสนใจ (Good, 1973)     และสงเสริมพัฒนาการของผูเรียน
นอกเหนือจากหลักสูตรปกติ (ภิญโญ  สาธร, 2529)  ไมมีการใหคะแนนทางวิชาการ
(Herbert, 1965)  และผูเรียนเขารวมกิจกรรมเหลานั้นดวยความสมัครใจ

จดุมุงหมายของการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร

กระทรวงศึกษาธิการ (2535) ไดกํ าหนดจุดมุงหมายของกิจกรรมเสริม
หลักสูตรไวในระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ  ดังน้ี

1. เพ่ือใหเปนผูมีระเบียบวินัย
2. เพ่ือใหมคีวามจงรักภักดีตอสถาบันชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย
3. เพ่ือใหมีความเขาใจและเลื่อมใสในการปกครองระบอบประชาธิปไตย  

อนัมีพระมหากษัตริยเปนประมุข
4. เพ่ือใหมีความรับผิดชอบในการปฏิบัติตามสิทธิและหนาที่ภายใน

ขอบเขตของกฎหมาย
5. เพ่ือใหมคีวามซาบซึ้งในคุณคา  ดํ ารงไว  และสงเสริมเอกลักษณ

วฒันธรรมอันดีงามของชาติไทย
6. เพ่ือใหเกิดความรักและสามัคคีในหมูคณะ
7. เพ่ือสงเสริมทักษะ  ความถนัด  และความคิดริเริ่มสรางสรรค
8. เพ่ือสงเสริมพัฒนาการทางรางกายและจิตใจ  และรูจักใชเวลาวาง

ใหเกิดประโยชน
9. เพ่ือใหรูจกับํ าเพ็ญประโยชนตอสังคม  และสรางความมั่นคงของชาติ
10. เพ่ือใหเปนผูมีคุณธรรมและจรยิธรรมอันดีงาม
11. เพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคของการจัดการศึกษา

จากจดุมุงหมายดังกลาว  จะเห็นไดวาการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร
มคีวามส ําคญัและมคีวามจํ าเปนที่ตองจัดใหแกผูเรียน  เพราะเปนการสงเสริมพัฒนาการ
ดานตางๆใหแกนักเรียนรอบดาน  ทั้งดานรางกาย  อารมณ  สังคม  และสติปญญา  ทั้งยังชวย
ใหการเรียนรูตามหลักสูตรสมบูรณยิ่งขึ้น

กลาวโดยสรปุ  กจิกรรมทั้งภายในและภายนอกหลักสูตรมีความสํ าคัญตอ
การเรยีนการสอนเปนอยางยิ่ง  นับไดวาเปนหัวใจของการสอน  หากตองการทราบวาครูสอนดี
หรอืไมเพียงใด  อาจดูไดจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปนหลัก       แตอยางไรก็ตาม
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ครภูาษาไทยทีด่นีอกจากจะพิจารณาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแลว  ยังตอง
พิจารณาจากคุณลักษณะในดานอื่นๆประกอบกันดวย

ลกัษณะของครูภาษาไทยที่ดี

ครภูาษาไทยทีด่ ี  นอกจากจะตองมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักสูตรและ
เนือ้หาสาระของบทเรียนเปนอยางดี  และมีความสามารถในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
แลว  ยงัตองมีคุณลักษณะอยางอื่นอีก  ดังที่กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ (2539)
ไดกลาวไวตอไปนี้

1. มคีวามรูทางภาษาไทยดี  โดยเฉพาะอยางยิ่ง  มีความรูเปนอยางดี
ในเรือ่งที่จะสอน  นักเรียนจะไดรับความรูอยางเต็มเม็ดเต็มหนวย  เด็กนักเรียนในปจจุบันเปน
ผูที่มีความอยากรูอยากเห็น  ใครรูใครเรียน       เม่ือไดเรียนกับครูที่มีความรูดีจะไดรับความรู
กวางขวางลกึซึง้  ท ําใหเกิดศรัทธาในตัวครู  ทํ าใหมีความกระตือรือรนในการเรียน      และ
มทีศันคตทิีด่ีตอวิชาภาษาไทย

2. มคีวามรูเกี่ยวกับวิทยาการในสาขาอื่นๆ  ตลอดจนมีความรูรอบตัว
อยางกวางขวาง  การสอนภาษาไทยใหสนุกนั้นมิใชวาจะจํ ากัดตัวเองอยูในแวดวงภาษาไทย
เทานัน้  การน ําเนือ้หาในวิชาอื่นๆมาสัมพันธหรือกลาวถึงจะทํ าใหการเรียนการสอนวิชา
ภาษาไทยมชีวีติชวีาขึน้  เชน  การนํ าการรองรํ าทํ าเพลงหรือนาฏการมาใชประกอบการสอน
ภาษาไทย  การใหนักเรียนวาดภาพประกอบบทเรียนวรรณคดี      ซึ่งเปนการสอนแบบสัมพันธ
กับวิชาศลิปศกึษาควบคูไปกับภาษาไทยได

3. มคีวามสามารถพิเศษ  เชน  แตงคํ าประพันธ  รองเพลง  เลนดนตรี
ฟอนร ํา  ขบัเสภา  เหเรือ  พากยโขน  เชิดหุนได     หรือสามารถนํ าเกมตางๆมาใชประกอบ
การสอนได  ความสามารถพิเศษน้ีจะชวยใหบรรยากาศในการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย
มีชีวิตชีวาขึ้น

4. หม่ันปรบัปรุงตนเองใหเปนผูที่มีความรูทันสมัยอยูเสมอ  เปนผูที่ใครรู
ใครเรยีน  คนควาหาความรูอยูเสมอ  อาจวิจัยเกี่ยวกับเรื่องการสอน     ทดลองการสอนดวย
ตนเอง  แลวนํ าผลการวิจัยไปปรับปรุงการสอนของตนใหมีประสิทธิภาพดีขึ้น

5. มคีวามสามารถในการใชภาษาไดเปนอยางดีและมีประสิทธิภาพ คือ
ใชภาษาไดถูกตองตามกาลเทศะ  สังคม  และบุคคล  เปนตัวอยางที่ดีแกนักเรียนในดานการใช
ภาษา

6. มคีวามรกัความพอใจและศรัทธาในวิชาชีพครู รักนักเรียน รักการสอน
รูสึกสนกุสนานและมีความสุขในการสอน  ความศรัทธาจะชวยเปนแรงบันดาลใจใหครู
เตรยีมการสอนที่ดี  ถายทอดความรูไดอยางแจมแจง  และปฏิบัติงานไดเต็มสติปญญาความ
สามารถ  ท ําใหการสอนมีประสิทธิภาพ  นักเรียนก็ไดรับความรูอยางเต็มที่



69
7. มวีธีิการสอนดี  ใชวิธีการสอนแบบตางๆ  ทั้งการบรรยาย  อภิปราย

การสาธติ  การแบงกลุมยอย  การแกปญหา  การใชเกม  เพลง  สถานการณจํ าลอง  การใช
ปฏกิริยิาตอบสนอง  ท ําใหบรรยากาศในการเรียนคึกคักตลอดเวลา  ไมซํ้ าซากจํ าเจ   ส่ิงสํ าคัญ
กค็อืพยายามสงเสรมิใหนักเรียนไดทํ ากิจกรรม  ไดรวมกิจกรรมมากๆ  เพ่ือจะไดมีความรูและ
ทกัษะในการใชภาษา

8. มคีวามรูความเขาใจทางหลักจิตวิทยาดี  เขาใจลักษณะธรรมชาติและ
ความตองการของนกัเรียนเปนอยางดี  ครูควรคํ านึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  วิธีการ
ทีจ่ะกระตุนหรอืจงูใจใหนกัเรียนสนใจในการเรียนภาษาไทย  การเสริมกํ าลังใจ  การใหรางวัล
และการลงโทษ  เปนตน

9. รูจกัแหลงวิทยาการ  ทั้งที่เปนบุคคล  สถาบัน  เอกสาร  และที่เปน
ธรรมชาต ิ และสามารถนํ าเอาแหลงวิทยาการเหลานั้นมาใชใหเปนประโยชนในการสอน

10. มหีนาตายิ้มแยมแจมใส  อารมณดี  โอภาปราศรัย  และเปนกันเองกับ
นกัเรยีน  เพราะจะชวยทํ าใหบรรยากาศในการเรียนการสอนดีขึ้น  นักเรียนก็กลาคิด  กลาถาม
กลาแสดงความคิดเห็นวิพากษวิจารณตางๆ

11. ขยนัขนัแขง็  มานะ  อดทน  เสียสละ  อดทนตอการทํ างานหนัก  ทั้ง
ในดานการเตรียมการสอน  การผลิตส่ือการสอน  และการสอน  เพ่ือสรางบรรยากาศใน
การเรยีนการสอนใหเปนที่พึงปรารถนา  นักเรียนจะไดเรียนภาษาไทยอยางมีความสุข เห็น
ตวัอยางทีด่ใีนความพยายามและการทํ างานหนักของครู

12. มจีติใจกวางขวางเปนนักประชาธิปไตย  มีเหตุผล       ยอมรับฟง
ความคดิเหน็ของนกัเรยีนเปนอยางดี  ส่ิงสํ าคัญก็คือครูควรพยายามเปดโอกาสและจัดกิจกรรม
ใหนกัเรยีนไดแสดงความคิดเห็นใหมากที่สุดเทาที่จะทํ าได  ยอมรับฟงความคิดเห็นเหลานั้น
ดวยใจเปนธรรม

13. มคีวามคดิรเิริม่สรางสรรค  ชอบคิด  ชอบจัดกิจกรรมใหมๆเพื่อชวยให
การเรยีนการสอนภาษาไทยมีประสิทธิภาพดีขึ้น

14. มบุีคลกิลกัษณะดี  การแตงกายสะอาดเรียบรอยตามสมัยนิยม  มี
ทวงททีาทางดี  มีความสามารถในการพูด  และวางตนดี

15. มคีวามสามารถในการแสดงออกซึ่งความคิดเห็นและอารมณ  โดย
เฉพาะอยางยิ่งในการสอนวรรณคด ี เพ่ือจะไดชวยใหนักเรียนเกิดอารมณรวมกับกวี  และเขาใจ
บทเรียนไดอยางลึกซึ้ง

16. มคีวามเปนตัวของตัวเอง  เคารพในหลักการ  มีความเชื่อมั่นในตนเอง
ไมมอีคต ิ ปราศจากความเอนเอียงใดๆ  หรือฟุงซานไปตามสมัยนิยม

17. มีมนษุยสัมพันธดี  เขากับครู  นักเรียน  ผูปกครอง  ตลอดจน
ประชาชนในชุมชนนั้นไดเปนอยางดี

18. มจีติใจเขมแข็ง  กลาหาญ  เด็ดเดี่ยว  ไมยอทอตองานหนัก   และ
การดหูม่ินจากบคุคลอื่น  ในขณะเดียวกันก็มีความสามารถในการเสนอความคิดเห็นที่มีคาแก
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บุคคลอืน่  ทั้งในวงการครูและวงการอื่น  เชน  ส่ือมวลชน  และการประชาสัมพันธ  เพ่ือจะได
ชวยกนัทะนบํุ ารงุและสืบสานวัฒนธรรมทางดานภาษาของเราใหยืนยงคงอยูสืบไป

จากลกัษณะของครภูาษาไทยที่ดีตามที่กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ
ไดก ําหนดไว  อาจสรปุไดวา  ครูภาษาไทยที่ดีจะตองถึงพรอมดวยความรูและความสามารถ
หลายประการดวยกัน

ดานความรู  ครูภาษาไทยที่ดีตองมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
- หลักสูตรการสอนและเนื้อหาสาระของบทเรียนวิชาภาษาไทย
- ความรูรอบตัวในสาขาที่เกี่ยวของ
- ความรูรอบตัวทั่วไป
- การท ําวจิยัในชั้นเรียน
- วิธีการสอน
- จติวิทยาในชั้นเรียน
ดานความสามารถ  ครูภาษาไทยที่ดีตองมีความสามารถในเรื่อง
- การน ําเสนอและถายทอดขาวสารและความรูสึกนึกคิด
- การสรางบรรยากาศในการเรียนการสอน
- การแสวงหาความรูจากสื่อตางๆดวยตนเอง
- การใชภาษาเพื่อการสื่อสาร
ดานทศันคต ิ ครูภาษาไทยที่ดีตองมีทัศนคติที่ดีเกี่ยวกับ
- ตนเอง
- วชิาชีพครู
- ผูเรียน
ดานอืน่ๆ  ครูภาษาไทยที่ดีตอง
- มอีารมณเบิกบานแจมใส
- มคีวามเปนประชาธิปไตย
- บุคลิกภาพดี
- มีมนุษยสัมพันธ
- กลาแสดงออก  ขยัน  อดทน  เสียสละ  กลาหาญ  เปนแบบอยางที่ดี

ดงัทีไ่ดกลาวมาแลววา  ครูเปนปจจัยสํ าคัญที่มีผลตอการเรียนรูของผูเรียน  แต
การเรยีนรูจะเกดิขึน้ไดมากนอยเพียงใด  และการดํ าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของ
ครจูะประสบผลส ําเรจ็หรือไม  ตองพิจารณาจากผูเรียนเปนหลัก  ครูจึงควรศึกษาและ
ทํ าความเขาใจเกี่ยวกับธรรมชาติของผูเรียนไวเพ่ือเปนขอมูลพื้นฐานในการดํ าเนินการตางๆให
เหมาะสมตอไป
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ตอนที ่5  เด็กวัยประถมศึกษา  (อายุ 6-12 ป)

นักเรียนเปนองคประกอบที่สํ าคัญอยางหนึ่งของการจัดการเรียนการสอน   
เพราะการเรียนการสอนจะตองประกอบดวยการประสานสัมพันธกันอยางลงตัวของ           
องคประกอบ 5 อยาง  อันไดแก  ครู  นักเรียน  การเรียนการสอน  ส่ือการสอน  และการวัด
และประเมนิผล  ดังน้ัน  เพ่ือใหการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยบรรลุตามจุดมุงหมายของ
หลักสูตร  ครูจึงตองมีความเขาใจในธรรมชาติของนักเรียนดวย

ความหมาย

เดก็ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1-6 หรือวัยเด็กตอนกลาง  เปนวัยที่มีอายุ
ระหวาง 6-12 ป  เด็กวัยนี้จะอยูในสังคมโรงเรียนซึ่งเปนสังคมที่มีกฎเกณฑ  ฉะนั้นจึงถือเปน
วยัทีม่คีวามส ําคญัยิง่ในการเรียนรูความเปนไปของโลกภายนอกบาน   และเด็กจะตองพัฒนา
ตนเองเพื่อที่จะอยูในสังคมไดอยางมีความสุข

เดก็วัยนี้มักจะพฤติกรรมเลียนแบบวัยรุน  ชอบใชเวลาอยูกับเพื่อน  รูจัก
การเขาสังคม  เรียนรูในเรื่องของพวกเรา (in–group)  และพวกเขา (out–group)    การเปน
ผูน ํา–ผูตามทีด่ ี ตองการยอมรับจากกลุมเพ่ือน  เรียนรูส่ิงตางๆจากเพื่อน   แตในขณะเดียวกัน
กเ็รยีนรูวิถีชีวิตและมาตรฐานสังคมผูใหญไปพรอมๆกัน

พฒันาการของเด็กวัยประถมศึกษา

พัฒนาการ  เปนกระบวนการเปลี่ยนแปลงไปสูวุฒิภาวะทางดานหนาที่ของ
อวยัวะ  และรวมถึงการปรับตัวเพื่อใหรับกับสภาพแวดลอมดวย  (กระทรวงศกีษาธิการ, กรม
วชิาการ, 2534)

เดก็วัยประถมศึกษา  เปนชวงอายุที่มีการเจริญเติบโตและพัฒนาการอยาง
กวางขวางและรวดเร็ว  สามารถจํ าแนกพัฒนาการของเด็กออกไดเปน 4 ดานที่สํ าคัญ  คือ

1. พัฒนาการทางดานรางกาย  (physical  development)
2. พัฒนาการทางดานอารมณ  (emotional  development)
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3. พัฒนาการทางดานสังคม  (social  development)
4. พัฒนาการทางดานสติปญญา  (intellectual  development)

พัฒนาการทางดานรางกาย

พัฒนาการดานรางกาย  หมายถึง  การที่เน้ือเยื่อหรืออวัยวะพัฒนาขึ้น
เพ่ือท ําหนาที่ใหสมบูรณ  (กระทรวงศึกษาธิการ, กรมวิชาการ, 2534)  เกิดเปนความสามารถ
ทางรางกายทีเ่ดก็สามารถกระทํ าไดตามวัย  (ลัดดาวัลย สืบจิต, 2540)

รางกายเดก็วัยนี้จะขยายออกทางสวนสูงมากกวาสวนกวาง  ลํ าตัวแบน
แขนขายาวออก  รูปรางเปลี่ยนแปลงเขาลักษณะผูใหญมากขึ้นเรื่อยๆ  อวัยวะยอยและระบบ
หมุนเวยีนของเลือดเจริญเกือบเต็มที่  แตหัวใจยังเจริญชากวาเล็กนอย  กระดูกขอมือ 6-7 ชิ้น
ยงัไมเจรญิเต็มที่  ลักษณะของตายังไมเจริญสูงสุด คือ ยังเปนสายตาที่คอนขางยาวอยู  (สุชา
จนัทนเอม, 2536)  ลักษณะทางเพศเริ่มปรากฏชัดเจนขึ้นทั้งเด็กหญิงและเด็กชาย

เดก็วัยนีม้พีลงังานมากจึงไมชอบอยูนิ่ง  ชอบทํ ากิจกรรม  และทํ า
อยางรวดเร็วทํ าใหประสบอุบัติเหตุบอยๆ

โดยภาพรวม  พัฒนาการทางดานรางกายของเด็กวัยนี้เปนไปอยาง
สม่ํ าเสมอโดยเด็กหญิงจะมีพัฒนาการคอนขางเร็วกวาเด็กชายเล็กนอย

พัฒนาการทางดานอารมณ

พัฒนาการดานอารมณ  หมายถึง  การแสดงออกของสภาพจิตใจและ
ความตองการ  (ฉวีวรรณ  กนิาวงศ, 2533)  ที่เกิดขึ้นภายในตนเอง  เปนความรูสึกที่ไดรับ
อทิธิพลจากบุคคลอื่นหรือส่ิงแวดลอมตางๆ  (ลัดดาวัลย สืบจิต, 2540)

เดก็วัยนีพั้ฒนาการทางอารมณอยูในระดับปานกลาง คือ ไมดีหรือราย
จนเกนิไป  เมือ่โกรธจะหาทางออกโดยใชเสียง  รูจักเห็นใจผูอื่น ตองการความมั่นคงในหมูคณะ
และครอบครัว  ความรูสึกเปลี่ยนแปลงงายและรวดเร็ว  อารมณกลัวมีนอยลงกวาเด็กวัยอนุบาล
เพราะเริม่เขาใจสิ่งตางๆมากขึ้น  เลิกกลัวในสิ่งที่ไมมีตัวตน  สัตว  และปรากฏการณธรรมชาติ
มาเปนกลัวในสิ่งที่เกิดขึ้นไดจริง  เชน  กลัวไมมีเพ่ือน  กลัวเรียนไมดี  กลัวอันตรายที่อาจ
เกดิขึน้กบัครอบครัวและตนเอง  หรือมีความกังวลใจในเรื่องตางๆ  เชน  เรื่องรูปรางและ
ความเปลี่ยนแปลงดานรางกายของตนเอง  เปนตน  ส่ิงที่เด็กวัยนี้กลัวมาก คือ การไมเปนที่
ยอมรับของกลุม  (สุชา จันทนเอม, 2536)
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วยัเดก็ตอนกลางเปนวัยที่อยูระหวางวัยเด็กและวัยผูใหญ  จึงมีทั้ง

ความเปนเด็กและเปนผูใหญอยูในคนๆเดียวกัน  จนบางครั้งกอใหเกิดปญหากับเด็กเอง
ครอบครัวและสิ่งแวดลอมจึงเปนปจจัยสํ าคัญมากที่จะชวยใหเด็กสามารถทํ าความเขาใจและ
เรยีนรูในสิ่งตางๆที่เกิดขึ้นได

พัฒนาการทางดานสังคม

พัฒนาการดานสังคม  หมายถึง  พฤติกรรมที่แสดงออกมาเนื่องจาก
ไดรบัอทิธิพลจากบุคคลอื่น  โดยไดรับการควบคุมจากองคกรทางสังคมที่มีการจัดรูปแบบแลว
เชน  ครอบครัว  โรงเรียน (English  and  English, 1958; Page, Thomas  and  Marshall,
1977  อางถึงใน ลัดดาวัลย สืบจิต, 2540)

เดก็วัยนี้มีการเปลี่ยนแปลงทางสังคมระหวางตนเองกับพอแม  ตลอด
จนผูใหญอืน่ๆและเพื่อนๆรุนเดียวกัน  เด็กตองหัดที่อยูไดทั้งที่บานและที่โรงเรียน  สัมพันธภาพ
ภายในบานจึงลดนอยลง  เด็กจะชวยตัวเองไดมากขึ้นและมีความคิดเปนของตนเอง

ความสนใจของเด็กวัยนี้ขึ้นอยูกับเพื่อน  ตองการเพื่อนประเภทที่
ไววางใจไดและมีอารมณที่คลายคลึงกัน  ชอบการเลนเปนกลุม  มีความซื่อสัตยตอกลุม  มี
พฤตกิรรมทีเ่หมอืนกลุม  สามารถทํ าตามขอตกลงของกลุมได     เด็กชายชอบกิจกรรมที่
มโีอกาสไดเคลื่อนไหวทั้งตัว  ชอบแสดงความกลาหาญ  ตองการใหผูใหญเห็นดวยกับส่ิงที่ตน
กระท ํา  ครจูงึอิทธิพลมากสํ าหรับเด็ก

เนือ่งจากเด็กหญิงมีการเจริญดานวุฒิภาวะเร็วกวาเด็กชาย  เด็กหญิง
จงึเริม่มคีวามสนใจเด็กชาย  รูจักแตงตัวมากขึ้น  และเอาใจใสหรือสนใจในเรื่องราวของเด็กชาย
มากขึน้  แตเด็กชายยังไมสนใจ  ในชวงวัยนี้เด็กหญิงบางคนจึงอาจมีปญหาเกี่ยวกับการมีสังคม
เนือ่งจากคิดวาตนเองมีสังคมกับเพศตรงขามไมดีพอ  (สุชา  จันทนเอม, 2536)

พัฒนาการทางดานสติปญญา

พัฒนาการดานสติปญญา  หมายถึง  ความสามารถในการเรียนรู
ส่ิงใหมๆ   การใชความคิดหาเหตุผล  การใชภาษาถายทอดความคิด  การตัดสินใจ  และ
การจนิตนาการในการประกอบกิจกรรมใหบรรลุตามเปาหมายที่กํ าหนดไว  เด็กที่มีพัฒนาการ
ทางสตปิญญาดี คือ เด็กที่สามารถปรับตัวใหเขากับสถานการณที่เปลี่ยนแปลงได    และ



74
สามารถวางแผนการใหสอดคลองกับเปาหมายของตนที่ตั้งไว  (กระทรวงศึกษาธิการ, กรม
วชิาการ, 2534)

เดก็วัยนีม้ีสติปญญากวางขวางขึ้น  มีความอยากรูอยากเห็น ชางสังเกต
ชอบฟงผูใหญคุยกัน  (กรรณิการ  พวงเกษม, 2535)      ใหความสนใจกับเรื่องราวขาวสาร
ตางๆรอบตวั  โดยการอานหนังสือหรือติดตามสื่อตางๆ  เพ่ือที่จะสามารถเขารวมการอภิปราย
หรอืสนทนากับเพื่อนได  (สุชา  จันทรเอม, 2536)  พัฒนาการดานภาษาของเด็กวัยนี้จึง
เปนไปอยางรวดเรว็  สามารถใชคํ าศัพทที่ใชในชีวิตประจํ าวันไดมากขึ้น  สามารถใชภาษาแสดง
อารมณ  ความคิด  และความรูสึกของตนเองไดเปนอยางดี  มีความเขาใจเรื่องมิติสัมพันธ
สามารถใชภาษาพูดโดยอาศัยภาพเปนส่ือได  (กระทรวงศึกษาธิการ, กรมวิชาการ, 2534)

วัยเด็กตอนกลางเปนวัยที่มีความคิดริเริ่มสรางสรรคและตองการทํ า  
ส่ิงใหมๆ   มีความคิดเปนของตนเองและตัดสินใจเอง  รูจักรับผิดชอบ  มีความรูสึกดาน
จรยิธรรม  สนใจวาส่ิงใดถูกส่ิงใดผิด  แตยังไมลึกซึ้งมากนัก  สนใจเรื่องที่เปนจริงและชอบ
การทองเที่ยว

ลกัษณะเดนทางสติปญญาของเด็กวัยนี้ คือ มีความกระตือรือรน  รูจัก
ใชเหตผุลและรบัฟงความคิดเห็นของผูอื่น  รูจักการวางแผน  สามารถรักษาสัญญาหรือรักษา
ความลบัได  (สุชา  จันทรเอม, 2536)  ความสนใจของเด็กชายและเด็กหญิงแตกตางกัน
อยางชดัเจน คอื เด็กชายสนใจเรื่องที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร  คณิตศาสตร  และดาราศาสตร
สวนเด็กหญิงสนใจเรื่องการครัว  ตัดเย็บ  และเสริมสวย  เปนตน

สรปุพัฒนาการของเด็กวัยประถมศึกษา

วยัเด็กตอนกลาง (อายุ 6-12 ป) ถือเปนวัยแหงการเรียน  ตรงกับ
ระดบัชัน้ประถมศกึษาของการศึกษาภาคบังคับ  เด็กวัยนี้มีพัฒนาการอยางรวดเร็วในทุกๆดาน
ทัง้ดานรางกาย  อารมณ  สังคม  และสติปญญา  ส่ิงแวดลอมรอบตัวเด็กเปนปจจัยที่สํ าคัญยิ่ง
ตอการสงเสริมและพัฒนาเด็กในวัยนี้  โดยเฉพาะอยางยิ่งโรงเรียนซึ่งเปนสถานที่ใหการศึกษา
อบรมและเดก็ตองใชชีวิตสวนใหญอยูที่นั่น  หากเด็กไดรับการตอบสนองความตองการทาง
การศกึษา คอื ไดรับการศึกษาที่เหมาะสมตามวัย  โดยผานกระบวนการที่จะชวยใหเด็กได
เรยีนรูอยางมีความสุข       เด็กวัยนี้ก็จะสามารถเจริญเติบโตขึ้นเปนผูใหญที่มีความสมบูรณ
ทัง้ดานรางกายและจติใจ  และพรอมที่จะเปนกํ าลังสํ าคัญในการพัฒนาประเทศชาติให
เจรญิกาวหนาไดในอนาคต
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ตอนที ่6  โรงเรียนประถมศึกษาในสังกัดกรุงเทพมหานคร

หนวยงานที่มีหนาท่ีจัดการศึกษาระดับประถมศึกษา

การจดัการศกึษาในระดับประถมศึกษา     มีหนวยงานที่รับผิดชอบหลาย
หนวยงานดวยกัน  ดังตอไปนี้

1 . โรงเรียนสังกัดสํ านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ     
เรียกกันทั่วไปวา “โรงเรียนของ สปช.”  ซึง่เปนหนวยงานที่รับผิดชอบเรื่องการจัดการศึกษา
ระดบัประถมศึกษาทั่วประเทศ  มีโรงเรียนซึ่งสังกัดในหนวยงานนี้มากที่สุด     มีนักเรียน
ประมาณรอยละ 85 ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาทั่วประเทศ  จึงเปนหนวยงานที่ใหญที่สุด
ทีร่ับผิดชอบดานนี้

2. โรงเรยีนของส ํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร  อยูในสังกัด
สํ านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  แตเปนโรงเรียนที่จัดการศึกษาระดับ
ประถมศกึษาเฉพาะในเขตกรุงเทพมหานคร  ซึ่งเรียกกันโดยทั่วไปวา “โรงเรียน สป.กทม.”
มอียูทั่วกรุงเทพมหานคร  ประมาณ 40 โรงเรียน

โรงเรยีนประถมศึกษาของกรุงเทพมหานคร  เรียกกันทั่วไปวา
“โรงเรียน กทม.”  เปนการจัดการศึกษาสวนทองถ่ินเฉพาะในเขตกรุงเทพมหานคร  มีสํ านัก
การศกึษากรุงเทพมหานครเปนหนวยงานที่รับผิดชอบ  มีโรงเรียน กทม. ทั่วกรุงเทพมหานคร
ประมาณ 400 โรงเรียน

3. โรงเรียนเทศบาล  เทศบาลมีหนาที่จัดการศึกษาระดับประถมศึกษา
ในเขตเทศบาล

4. โรงเรียนสาธิตของมหาวิทยาลัย  ทบวงมหาวิทยาลัยเปนหนวยงานระดับ
กระทรวง  ท ําหนาทีด่แูลการจัดการศึกษาระดับประถมศึกษาในมหาวิทยาลัย  โดยมีวัตถุ
ประสงคเพ่ือเปนหนวยปฏิบัติการทางวิชาการของคณะครุศาสตรหรือศึกษาศาสตร  เปนแหลง
สํ าหรบัการศกึษาวจิยั  ทดลอง  คนควา  หาความรูและแนวคิดใหมๆทางดานการศึกษาสํ าหรับ
ชัน้ประถมศกึษา  เปนแหลงสาธิตวิทยาหารใหมทางดานครุศาสตร  ศึกษาศาสตร   ในดาน
การจดั  การด ําเนินการศึกษา  การเรียนการสอน  การประเมินผล  การบริการ     เพ่ือเปน
แนวทางในระดบัตางๆ  และเพื่อเปนแหลงเผยแพรวิชาการดานครุศาสตรหรือศึกษาศาสตรแก
บุคลากรทางการศึกษาทั่วไป

โรงเรยีนสาธิตของกรมการฝกหัดครู   เปนโรงเรียนในสังกัดกรมการ
ฝกหดัครู  กระทรวงศึกษาธิการ  มุงจัดการเรียนการสอนเพื่อเปนการสาธิตแกนักศึกษาของ
วทิยาลัยครู  (ปจจุบันเปลี่ยนชื่อเรียกเปนสถาบันราชภัฏ)

5. โรงเรียนเอกชน  สํ านกังานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  กระทรวง
ศกึษาธิการ  ท ําหนาทีค่วบคมุดแูลการจัดการศึกษาของโรงเรียนที่กอตั้งและบริหารงานโดย
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เอกชน  ปจจบัุนมีโรงเรียนประถมศึกษาซึ่งดํ าเนินการโดยเอกชนรับผิดชอบทั่วประเทศ
ประมาณ 1,500 โรงเรียน

โรงเรียนประถมศึกษาของกรุงเทพมหานคร

โรงเรยีนทีผู่วิจัยใชเปนสนามในการศึกษาครั้งน้ี  เปนโรงเรียนประถมศึกษาที่
สังกัดกรงุเทพมหานคร  จากรายงานสถิติการศึกษา ป พ.ศ. 2538  ของกองวิชาการ  สํ านัก
การศกึษา  กรุงเทพมหานคร (2538)  ไดกลาวถึงความเปนมาของการจัดการศึกษาของ
กรงุเทพมหานครวา  กรงุเทพมหานครมีอํ านาจหนาที่ในการจัดการศึกษาตั้งแตเริ่มสถาปนาใน
ป พ.ศ. 2515  ตามประกาศคณะปฏิวัติ  ฉบับที่ 335   โดยรับโอนการจัดการศึกษาจาก 2
องคการ  คอื  เทศบาลนครหลวง  และองคการบริหารนครหลวงกรุงเทพธนบุรี  ซึ่งองคการ
ทัง้สองไดถือกํ าเนิดเมื่อ พ.ศ. 2514  จากประกาศคณะปฏิวัติ  ฉบับที่ 24 และฉบับที่ 25  โดย
เทศบาลนครหลวงยุบรวมกัน      และรับโอนการจัดการศึกษาจากเทศบาลนครกรุงเทพและ
เทศบาลนครธนบุรี  และองคการบริหารนครหลวงกรุงเทพธนบุรีเปนการยุบรวมและรับโอน
การจัดการศึกษาจากองคการบริหารสวนจังหวัดพระนครและองคการบริหารสวนจังหวัดธนบุรี  
ทัง้น้ีโดยเทศบาลทั้งสองรับโอนการจัดการศึกษามาจากกระทรวงศึกษาธิการ  เม่ือป พ.ศ.
2509

ปจจุบันการจัดการศึกษาของกรุงเทพมหานครเปนอํ านาจหนาที่ตามที่กํ าหนด
ไวในมาตรา 89 (21) แหงพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการกรุงเทพมหานคร  พ.ศ.
2528  โดยมกีารจัดการศึกษาหลายระดับและหลายรูปแบบ  ซึ่งมีหนวยงานที่รับผิดชอบดังน้ี

1. การจดัการศึกษาระดับกอนประถมศึกษาในรูปอนุบาล   อยูใน
ความรบัผดิชอบของส ํานักการศึกษาและสํ านักงานเขต

2. การจดัการศกึษาระดับประถมศึกษา  อยูในความรับผิดชอบของสํ านัก
การศกึษาและสํ านักงานเขต

3. การจดัการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน  เปดสอนในโรงเรียน
ประถมศกึษาของกรงุเทพมหานครตามโครงการขยายโอกาสทางการศึกษา  และระดับมัธยม
ศกึษาตอนปลายไดจดัเปนโครงการนํ ารอง  ซึ่งอยูในความรับผิดชอบของสํ านักการศึกษาและ
สํ านกังานเขต

4. การจดัการศกึษาระดับอุดมศึกษา  ไดแก  วิทยาลัยการแพทย
กรงุเทพมหานครและวทิยาลัยพยาบาลเกื้อการุณย  อยูในความรับผิดชอบของสํ านักการแพทย

5. การจดัการศกึษาอาชีพและการศึกษานอกระบบ  ในรูปศูนยพัฒนา
เดก็เลก็  อยูในความรับผิดชอบของสํ านักพัฒนาชุมชน  สวนการศึกษานอกโรงเรียนเปน
ความรวมมอืของกรมการศึกษานอกโรงเรียนกับกรุงเทพมหานคร  โดยเปดสอนในโรงเรียน
ประถมศึกษา
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6. โรงเรยีนกฬีากรุงเทพมหานคร        อยูในความรับผิดชอบของสํ านัก

สวสัดกิารสงัคม  สํ านกัการศกึษา  และสํ านักงานเขต  นอกจากนั้นสํ านักสวัสดิการสังคมยังจัด
ใหมอีาสาสมัครสอนเด็กเรรอนและเด็กที่มิไดเขาเรียนในโรงเรียนดวย

จ ํานวนโรงเรียนประถมศึกษา  สังกัดกรุงเทพมหานคร

โรงเรยีนประถมศึกษา  สังกัดกรุงเทพมหานคร  สํ ารวจเมื่อป 2541 พบวามี
ทัง้ส้ิน 430 โรงเรียน  ตั้งกระจายอยูตามสํ านักงานเขต 50 เขต  ทั้งน้ีมีโรงเรียนที่เปดสอน
ระดบัอนบุาลศึกษาดวยจํ านวน 426 โรงเรียน       เปดสอนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 1
โรงเรียน

จากการส ํารวจจ ํานวนประชากรครู-นักเรียน  และจํ านวนหองเรียนเมื่อป พ.ศ.
2539  พบวา  มคีรูจํ านวน 13,007 คน  นักเรียนจํ านวน 25,678 คน  และหองเรียนจํ านวน
8,354 หอง  รายละเอียดดังตารางที่ 8  ตอไปนี้

ตารางที ่ 8  จ ํานวนประชากรครู-นักเรียน  และจํ านวนหองเรียน  ของโรงเรียนประถมศึกษา
สังกัดกรุงเทพมหานคร  ป พ.ศ.2539

สํ านกังานเขต โรง
เรียน

ครู นักเรียน หอง
เรียน

จ ํานวน
นักเรียน
ตอครู

จ ํานวน
นักเรียน
ตอหอง

  มีนบุรี
  บางขุนเทียน
  บางเขน
  บางกะป
  ดอนเมือง
  ราษฎรบูรณะ
  ภาษีเจริญ
  จอมทอง
  หนองแขม
  บึงกุม
  ลาดกระบัง
  หนองจอก
  พระโขนง
  ตลิ่งชัน
  จตุจักร

31
24
14
13
12
13
13
11
9
12
20
37
11
18
17

808
689
619
565
549
513
489
463
413
420
458
567
431
445
465

15,576
14,697
13,412
12,106
11,250
10,148
9,940
9,643
9,501
8,912
8,882
8,742
8,701
8,683
8,434

526
473
398
352
357
326
324
297
279
278
297
354
256
290
295

19
21
22
21
21
20
20
21
23
21
19
15
20
20
18

30
31
34
34
32
31
31
33
34
32
30
25
34
30
29
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ตารางที ่ 8  จ ํานวนประชากรครู-นักเรียน  และจํ านวนหองเรียน  ของโรงเรียนประถมศึกษา
สังกัดกรุงเทพมหานคร  ป พ.ศ.2539  (ตอ)

สํ านกังานเขต โรง
เรียน

ครู นักเรียน หอง
เรียน

จ ํานวน
นักเรียน
ตอครู

จ ํานวน
นักเรียน
ตอหอง

  บางกอกนอย
  ภาษีเจริญ  สาขา 1
  ดินแดง
  ประเวศ
  ธนบุรี
  ลาดพราว
  บางพลัด
  คลองเตย  สาขา 1
  สวนหลวง
  คลองสาน
  บางคอแหลม
  ดุสิต
  ยานนาวา
  ปทุมวัน
  บางซื่อ
  คลองเตย
  บางกอกใหญ
  พระนคร
  ราชเทวี
  หวยขวาง
  บางรัก
  พญาไท
  ปอมปราบศัตรูพาย
  สาทร
  สัมพันธวงศ

22
6
15
9
3
7
10
8
7
7
7
9
6
9
7
4
6
11
4
2
5
1
4
2
3

486
285
354
289
238
260
279
269
238
235
253
246
238
216
210
180
156
180
126
65
84
51
67
54
45

8,432
6,624
6,370
5,922
5,462
5,387
5,280
5,233
4,669
4,641
4,590
4,354
4,324
4,121
4,016
3,963
2,972
2,708
2,235
1,572
1,328
1,156
1,085
994
723

316
196
220
188
151
171
178
165
149
144
152
148
140
139
131
124
107
112
77
46
52
33
44
36
33

17
23
18
21
23
21
19
20
20
20
18
18
18
19
19
22
19
15
18
24
16
23
16
18
16

27
34
29
32
36
32
30
32
31
32
30
29
31
30
31
32
28
24
29
34
26
35
25
28
22

รวม 429 13,007 256,788 8,354 20 31

ที่มา : สํ านกันโยบายและแผน, กรุงเทพมหานคร (2540)
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โดยในแตละส ํานกังานเขตจะมีโรงเรียนที่สังกัดอยู ดังรายละเอียดในภาคผนวก

สํ าหรบัโรงเรยีนที่ผูวิจัยใชเปนสนามในการศึกษาครั้งน้ี  คือ    โรงเรียน
วดัฉัตรแกวจงกลณ ี อยูในความรับผิดชอบของสํ านักงานเขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร

ตอนท่ี 7  การวิจัยรายกรณี  (case  study  research)

การวิจัยรายกรณี (case  study  research)  เปนวิธีการในการรวบรวมขอมูล
และจดัระบบขอมูลเชิงสังคมเพื่อนํ าเสนอภาพความเปนจริงของส่ิงใดส่ิงหนึ่ง หนวยในการศึกษา
ของการวจิยัรายกรณีนั้นอาจจะเปนบุคคล  ครอบครัว  กลุมบุคคล  สถาบันสังคม  หรือแมแต
ชมุชนกไ็ด  จดุมุงหมายในการศึกษาก็เพ่ือที่จะทํ าความเขาใจวงจรชีวิต      หรือชวงใดชวงหน่ึง
ของวงจรชวีติ  ของหนวยที่จะศึกษา  เพ่ือใหเกิดความรูความเขาใจอยางลึกซึ้งเกี่ยวกับกรณี
รายนัน้  สวนแนวทางในการศึกษานั้นเปนการศึกษาโดยใชวิธีการทางคุณลักษณะแบบเจาะลึก
และวิเคราะหความสัมพันธของปจจัยตางๆซึ่งอธิบายสถานภาพปจจุบันของหนวยที่ศึกษาหรือ 
มอีทิธิพลตอความเปลี่ยนแปลงในดานตางๆของหนวยที่ศึกษา  การวิจัยรายกรณีเปนการศึกษา
ระยะยาวเพือ่นํ าเสนอพัฒนาการของสิ่งน้ันๆในชวงระยะเวลาใดเวลาหนึ่ง

ประเภทของการวิจัยรายกรณี

อทุมุพร  จามรมาน (2539)  กลาววา  การวิจัยรายกรณีแบงออกเปน 2
ประเภท  ไดแก

ประเภทที่ 1  เนนการบรรยายกระบวนการ  บรรยายสาระ (context)  ส่ิงเรา
หรอืโปรแกรม  วาไดรับการจัดกระทํ าอยางไร

ประเภทที่ 2  เนนการบรรยายสาเหตุ  หรือขอคนพบ  หรือยืนยันกระบวนการ
ซึง่ตวัแปรเหตุมีผลตอตัวแปรผล

ประโยชนของการวิจัยรายกรณี

ประโยชนของการวิจัยรายกรณีที่สํ าคัญประการหนึ่ง  คือ  ความสามารถ
ในการรกัษาความเดนชัดของหนวยที่ตองการศึกษาไวได  ตัวอยางเชน   ในการศึกษาถึง
ตวับคุคลเกีย่วกับรายละเอียดตางๆ  เชน  เพศ  วัย  อาชีพ  รายได  เชื้อชาติ  การศึกษา
สถานภาพสมรส  การศึกษาเชิงปริมาณไมสามารถคงลักษณะที่เดนชัดของหนวยที่ศึกษาไวได
เมือ่ถามลกึซึ้งลงไปถึงความคิดเห็น  ทัศนคติ  บุคลิกภาพในความเปนปจเจกบุคคล    หรือ
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ความเปนเอกลักษณเฉพาะตัวของกลุมตัวอยางที่ศึกษาไวไดทั้งหมด  (สายฤดี  วรกจิโภคาทร,
2533)

ลกัษณะสํ าคัญของการวิจัยรายกรณี

การวจิยัรายกรณเีปนการวิจัยเชิงคุณภาพที่มีลักษณะสํ าคัญ  คือ  การแสวงหา
ความรูโดยพจิารณาปรากฏการณสังคมจากสภาพแวดลอมความเปนจริงในทุกมิติ  เพ่ือหา
ความสมัพันธของปรากฏการณกับสภาพแวดลอมนั้น   วิธีการนี้จะสนใจขอมูลดานความรูสึก
นกึคดิ  ความหมาย  คานิยมหรืออุดมการณของบุคคล  นอกเหนือไปจากขอมูลเชิงปริมาณ
มกัใชเวลาในการศึกษาติดตามระยะยาว  ใชการสังเกตแบบมีสวนรวมและการสัมภาษณอยาง
ไมเปนทางการเปนวิธีการหลักในการเก็บรวบรวมขอมูล และเนนวิเคราะหขอมูลโดยการตีความ
สรางขอสรุปแบบอุปนัย  (สุภางค  จันทวานชิ, 2539)  ซึ่งจะขยายความเปนเอกลักษณสํ าคัญ
ของการวิจัยเชิงคุณภาพไดดังน้ี

1. เนนการมองปรากฏการณใหเห็นภาพรวม  โดยการมองจากหลาย
แงมมุ  การศกึษาปรากฏการณนั้นจากแงมุมหรือแนวคิดทฤษฎีที่มีความหลากหลายมากกวา
ยดึแนวคดิอนัใดอันหนึ่งเปนหลัก  ไมพิจารณาปรากฏการณอยางเปนเส่ียงเสี้ยวหรือดูเพียง
ดานใดดานหนึ่ง  แตดูใหเห็นภาพเต็มรูป

2. เปนการศึกษาติดตามระยะยาวและเจาะลึก  เพ่ือใหเขาใจ
ความเปลี่ยนแปลงของปรากฏการณสังคมซึ่งมีความเปนพลวัต  การวิจัยจึงมักกินเวลาเปนป
เพ่ือจะใหเห็นสภาพความเปลี่ยนแปลงในระยะตางๆ  นอกจากนั้นก็เปนการศึกษาเจาะลึก  เชน
การศกึษาเฉพาะกรณ ี  หรือการศึกษาเฉพาะบุคคล  เพ่ือใหทํ าความเขาใจไดอยางลึกซึ้งและ
สามารถมองภาพไดจากหลายแงมุม

3. ศกึษาปรากฏการณในสภาพแวดลอมธรรมชาติ  เพ่ือใหเขาใจ
ความหมายของปรากฏการณในสภาพแวดลอมตามความเปนจริง  มักมีการวิจัยสนาม (field
research)  ในการวจิยัเชิงคุณภาพจะไมมีการควบคุมและทดลองในหองปฏิบัติการ  เพราะ
ท ําใหผูวจิยัไมเห็นปรากฏการณในบริบททางสังคมและวัฒนธรรม

4. ค ํานงึถึงความเปนมนุษยของผูถูกวิจัย  ใหความสํ าคัญและเคารพ
ผูถูกวิจยัในฐานะที่เปนเพื่อนมนุษย ไมนํ าขอมูลของผูถูกวิจัยไปใชเผยแพรใหเกิดความเสื่อมเสีย
แกผูถูกวิจยั  ไมฝนใจถาผูถูกวิจัยไมเต็มใจหรือไมตองการใหความรวมมือ

5. ใชการพรรณนาและการวิเคราะหแบบอุปนัย  ในการศึกษาชุมชนหรือ
การศกึษาเฉพาะกรณี  เพ่ือใหเห็นภาพรวมในขั้นแรก  นักวิจัยเชิงคุณภาพจะใหรายละเอียด
เกีย่วกบัสภาพทั่วไปของชุมชนหรือกรณที่ศึกษาในลักษณะของการพรรณนา  สวน
ในการวเิคราะห  นักวิจัยเชิงคุณภาพจะใชวิธีการตีความสรางขอสรุปแบบอุปนัย (induction)
เปนวธีิการวเิคราะหทีสํ่ าคัญ  วิธีการนี้คือการนํ าขอมูลเชิงรูปธรรมยอยๆหลายๆกรณีมาสรุป
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เปนขอสรปุเชิงนามธรรม  โดยพิจารณาจากลักษณะรวมที่พบ  ในการวิจัยเชิงคุณภาพจะเนน
การวเิคราะหแบบอุปนัยมากกวาการใชสถิติตัวเลข

6. เนนปจจัยหรือตัวแปรดานความรูสึกนึกคิด  จิตใจ  ความหมาย  ใน
การศกึษาปรากฏการณทางสังคม  นักวิจัยเชิงคุณภาพเชื่อวาองคประกอบดานจิตใจ  ความคิด
และความหมาย  คือส่ิงที่อยูเบ้ืองหลังพฤติกรรมมนุษย  และเปนตัวกํ าหนดพฤติกรรมมนุษย
ทีแ่สดงออกมา  จงึจ ําเปนตองทํ าความเขาใจใหชัดเจนเพื่อที่จะสามารถอธิบายปรากฏการณได

การเกบ็ขอมูลในการวิจัยรายกรณี  (สุภางค  จันทวานิช, 2539)

ในการท ําการวจิยัรายกรณี มักใชวิธีการที่หลากหลายในการเก็บรวบรวมขอมูล
เพ่ือใหไดมาซึ่งขอมูลที่ตรงตามความเปนจริงมากที่สุด  โดยสวนใหญใชการเก็บขอมูลโดย
การสงัเกต  การสมัภาษณ  และการใชขอมูลจากเอกสาร  และอาจมีการนํ าอุปกรณตางๆเขามา
ใชเพ่ือชวยในการเก็บขอมูลดวย  เชน  กลองถายรูป  แถบบันทึกเสียง  วิดีโอเทป  เปนตน

การสังเกต

การสงัเกต  หมายถึง  การเฝาดูส่ิงที่เกิดขึ้นหรือปรากฏขึ้นอยางเอาใจใสและ
ก ําหนดไวอยางมีระเบียบวิธี  เพ่ือวิเคราะหหรือหาความสัมพันธของส่ิงที่เกิดขึ้นนั้นกับส่ิงอื่น

การสังเกตเปนวิธีการเบื้องตนในการเก็บขอมูลเกี่ยวกับปรากฏการณหรือ  
พฤตกิรรมของบุคคล  โดยอาศัยประสาทสัมผัส (sensation) ของผูสังเกตโดยตรง  แตใน
การวจิยัรายกรณมีกัใชการสังเกตควบคูไปกับวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลอื่นๆดวย  จุดเดนสํ าคัญ
ของการสงัเกต คอื ทํ าใหรูพฤติกรรมที่แสดงออกมาเปนธรรมชาติ  เปนขอมูลโดยตรงตาม
สภาพความเปนจริง  จัดเปนขอมูลแบบปฐมภูมิซึ่งมีความนาเชื่อถือมาก  การสังเกตซํ้ าๆใน
เหตกุารณเดยีวกนั  ประกอบกับการซักถามและการตรวจสอบตางๆ  จะทํ าใหการสังเกตเปน
ประโยชนสํ าหรบัการทํ าวิจัยมาก

ประเภทของการสังเกต

การสงัเกตที่ใชในการวิจัยรายกรณีมี 2 แบบ คือ การสังเกตแบบมีสวนรวม
และการสังเกตแบบไมมีสวนรวม  ทั้งน้ีการจะเลือกใชการสังเกตแบบใด  ขึ้นอยูกับลักษณะของ
ขอมลูทีต่องการเก็บเปนสํ าคัญ
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1. การสังเกตแบบมีสวนรวม  (participant  observation)

การสงัเกตแบบนี้บางครั้งอาจเรียกวา  การสังเกตภาคสนาม (field
observation)  หรือการสังเกตเชิงคุณภาพ (qualitative observation)  เปนการสังเกตที่ผูสังเกต
ตองเขาไปใชชวีติรวมกับคนที่ถูกศึกษา  มีการรวมกระทํ ากิจกรรมดวยกัน  และพยายามใหกรณี
ศกึษายอมรับวาผูสังเกตมีสถานภาพบทบาทเชนเดียวกับตน

ขอดขีองการสังเกตแบบมีสวนรวม คือ จะไดขอมูลที่แทจริง  เน่ืองจากผูที่
ถูกศกึษาไมทราบวาตนถูกสังเกต  พฤติกรรมที่แสดงออกมาเปนไปตามธรรมชาติ  แต
การสงัเกตโดยวิธีนี้ก็มีขอดอย คือ กอใหเกิดความผูกพันธทางอารมณระหวางผูวิจัยกับผูถูกวิจัย
อาจเปนเหตใุหเกดิมอีคติเขาขางคนที่กํ าลังศึกษาอยู  ขอมูลที่ไดจึงอาจขาดความเที่ยงตรง  แต
กม็วีธีิการที่จะตรวจสอบขอมูลไดเชนเดียวกัน

2. การสังเกตแบบไมมีสวนรวม  (non-participant  observation)

การสงัเกตแบบนี้เปนการสังเกตโดยตรง  โดยที่ผูวิจัยจะเฝาสังเกตอยูวงนอก
กระท ําตนเปนบคุคลภายนอก  ไมเขาไปรวมในกิจกรรมที่ทํ าอยู  บางครั้งอาจเรียกวา
unobtrusive  method (Denzin, 1978  อางถึงใน  สุภางค  จันทวานิช, 2539)  ซึ่ง
ในความหมายนี ้  หมายถึง  ไมเขาไปรวมในชีวิตหรือกิจกรรมของกรณีศึกษาเทานั้น  ไมได
หมายถงึการเขาไปอยูในบริเวณสถานที่นั้นดวย  มักใชในกรณีที่ไมตองการใหผูถูกสังเกตรูสึกวา
ถูกรบกวนจากผูสังเกต  อยางไรก็ตาม  หากผูถูกสังเกตรูตัววามีคนคอยสังเกตอยู  อาจมี
ผลกระทบตอพฤติกรรมใหผิดไปจากปกติได

วธีิการสังเกตแบบไมมีสวนรวม  สามารถเก็บขอมูลในระยะเวลาที่ส้ันกวาและ
เปลอืงทนุทรัพยนอยกวาการสังเกตแบบมีสวนรวม  แตในขณะเดียวกันก็ไมสามารถเก็บขอมูล
ไดละเอยีดสมบูรณเทา  ดังน้ันนักวิจัยอาจใชวิธีการสังเกตแบบไมมี่สวนรวมในระยะแรกของ
การวจิยั  แลวจึงใชวิธีการสังเกตแบบมีสวนรวมในภายหลัง  เพ่ือใหไดผลการวิจัยที่มีคุณภาพ
และมคีวามสมบูรณตามตองการ



83
ส่ิงที่ตองสังเกต

เพ่ือใหการสังเกตเปนไปอยางมีระบบ  ไดมีผูสรางกรอบของการสังเกตโดย
จดัแบงประเภทปรากฏการณทางสังคมออกเปน 6 ประเภท (categories)  เพ่ือประโยชน
ในการสรางกรอบการสังเกตและการเขียนรายงาน (Lofland, 1971  และอมรา, 2525 อางถึง
ใน  สุภางค  จันทวานชิ, 2539)  กรอบที่นักวิจัยใชในการสังเกตมีดังน้ี

1. การกระทํ า (acts)  คอื  การใชชวีติประจํ าวัน  การกระทํ า     หรือ
พฤตกิรรมตางๆ  รวมถึงวิถีชีวิตของกรณีศึกษา

2. แบบแผนการกระทํ า (activities)  คอื  การกระทํ าหรือพฤติกรรม
ทีเ่ปนกระบวนการ  มีขั้นตอน  และมีลักษณะตอเนื่องจนเปนแบบแผน

3. ความหมาย (meanings)  การใหความหมายแกการกระทํ า   หรือ
แบบแผนพฤตกิรรมในขอ 1 และ 2 คือ การที่บุคคลมองตัวเองในสังคมและเหตุการณตางๆ
ทีเ่กิดขึ้นในฐานะที่ตัวเองเปนสวนหน่ึงของสังคมและวัฒนธรรมนั้น

4. ความสัมพันธ (relationship)  ความสัมพันธระหวางบุคคลในชุมชน
เปนเรือ่งทีสํ่ าคญัมาก  เพราะนักวิจัยจะเขาใจโครงสรางของสังคมไดจากการวิเคราะห
ความสัมพันธนั้น  ความสัมพันธดังกลาว  อาจเปนความสัมพันธที่ราบรื่นหรือความสัมพันธ
ทีข่ดัแยงก็ได

5. การมีสวนรวมในกิจกรรมในชุมชน (participation)  คือ  การที่บุคคล
ยอมใหความรวมมือและยอมเปนสวนประกอบของโครงสรางสังคมในสวนที่เกี่ยวกับกิจกรรม
นัน้ๆ  การวเิคราะหการมีสวนรวมในชุมชนจะชวยใหนักวิจัยเขาใจโครงสรางของความสัมพันธ
ทีด่แีละความขัดแยงไดอยางชัดเจนขึ้น

6. สภาพสังคม (setting)  คือ  สภาพงานสนามที่นักวิจัยใชเปนพื้นที่
ศกึษา  และมคีวามหมายรวมถึงทุกส่ิงทุกอยางที่กลาวมาแลวทั้งหมดในขอ 1 ถึง 5  สภาพ
สังคมคอืภาพรวมทุกแงมุมที่นักวิจัยสามารถประเมินมาได

ขอไดเปรียบของการสังเกต

การใชประโยชนจากการสังเกต  ขึ้นอยูกับความสามารถของผูสังเกต  เม่ือ
พิจารณาโดยทั่วไปแลว  การสังเกตมีขอไดเปรียบดังน้ี  (พัทยา, 2520  อางถึงใน  สุภางค
จันทวานชิ, 2539)
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1. เหมาะส ําหรบัการศึกษาพฤติกรรมที่คอนขางลึกซึ้ง  และไมสามารถ

แสดงออกมาไดดวยคํ าพูด
2. ชวยในการเก็บขอมูลที่ผูถูกสังเกตไมไดสนใจหรือเห็นเปนเรื่องธรรมดา

ทีเ่คยชิน
3. ชวยในการเก็บขอมูลที่ผูถูกสังเกตไมเต็มใจบอก  อาจเพราะไมมีเวลา

หรอืไมแนใจในขอเท็จจริง  หรือกลัววาจะเปนภัยแกตัว  ผิดกฎเกณฑ  หรืออาจทํ าใหเส่ือมเสีย
บุคลิกลักษณะของตนเอง

4. ชวยในการเก็บขอมูลเพิ่มเติม  เพ่ือสนับสนุนหรือขัดแยงกับขอมูลที่ได
มาจากการบอกเลา  หรือเปนขอมูลที่เสริมความเขาใจใหชัดเจนถูกตองยิ่งขึ้น

5. เปนการศกึษาเหตุการณที่เกิดขึ้นจริงๆไดทันที  แทนที่จะตองใหคนอื่น
บอก  ซึง่การบอกเลาอาจทํ าใหขอมูลคลาดเคลื่อนได

6. เปนการเก็บขอมูลไดกับบุคคลทุกระดับ  ไมวาจะเปนเด็กทารก  บุคคล
ทีอ่านหนังสือไมได  หรือแมกระทั่งบุคคลพิการ

7. เปนวธีิการทีเ่ก็บขอมูลไดละเอียด สามารถที่จะนํ าเหตุการณที่ตอเนื่อง
อืน่ๆมาอธบิายเหตุการณที่ตนตองการอธิบายได  หรืออธิบายเหตุการณไดลึกซึ้งและกวางขวาง
กวา

8. เปนวิธีการที่มีลักษณะตอเนื่อง  เพราะผูสังเกตตองใชเวลานานใน
การสงัเกต  จงึท ําใหทราบไดวาอะไรมากอน-หลัง  สามารถใชในการศึกษาแนวโนมได

การสงัเกตมขีอไดเปรียบหลายประการ  แตก็ยังเปนวิธีการที่มีขอจํ ากัดหรือขอ
เสียเปรียบอยูในตัวเอง  ดังนี้

ขอเสียเปรียบของการสังเกต

1. ความเที่ยงตรงและความนาเชื่อถือได (reliability  &  validity) ของ
การสงัเกต  ทั้งน้ีเน่ืองมาจากการมีอคติของผูสังเกต  เลือกสังเกตเหตุการณ  ดังจะเห็นวา
บางครัง้ผูสังเกตหลายๆคนจะแปลความหมายเหตุการณอยางเดียวกันไมเหมือนกัน

2 . การสังเกตไมสามารถเก็บขอมูลที่ต องการไดหากเหตุการณนั้น       
ไมเกดิขึน้ในเวลาที่ตองการเก็บขอมูล  นอกจากนี้ยังถูกจํ ากัดเนื่องจากระยะเวลาของเหตุการณ
ซึง่ผูสังเกตไมสามารถคตวบคุมได
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3. การสังเกตไมสามารถเก็บขอมูลบางอยางที่ผุ ถูกศึกษาไมอนุญาตให 

เขาไปสังเกตได
4. ความคลาดเคลื่อนของเหตุการณ  บางเหตุการณที่ผูสังเกตคาดวา

จะเกดิแตกลับไมเกิด  หรือบางครั้งมีเหตุการณอื่นแทรกเขามาแทน  ทํ าใหเสียเวลา
5. การสังเกตไมสามารถเก็บขอมูลไดครบถวนทุกแงมุมของเหตุการณ  

เพราะผูสังเกตไมสารถสังเกตเหตุการณหลายเหตุการณหรือบุคคลหลายๆคนไดพรอมกัน     
ในเวลาเดียว

6. ในกรณทีีผู่ถูกสังเกตรูตัววาถูกสังเกต  อาจทํ าใหผูถูกสังเกต
เปลีย่นแปลงพฤตกิรรม  แสดงพฤติกรรมที่ไมเปนธรรมชาติออกมา  ทํ าใหขอมูลบิดเบือนจาก
ความเปนจริง

7. การสงัเกตเปนวิธีการที่ตองใชระยะเวลานาน  ทั้งในการเก็บรวบรวม
ขอมลูและการวิเคราะหขอมูล  และตองลงทุนมาก

8. ผลของการวิจัยโดยใชวิธีการสังเกตมักจะมีลักษณะเปนการพรรณนา  
ทีค่อนขางละเอียดลึกซึ้ง  ยากแกการประเมินเปนตัวเลข  ผลที่ไดไมสามารถสรุปอยาง
กวางขวางไปยังประชากรกลุมอื่นได

การสัมภาษณ

การสัมภาษณเป นวิธีการศึกษาคนคว าที่ใช กันโดยทั่วไปในแขนงวิชา         
ทางสงัคมศาสตร  เปนรูปแบบของการปฏิสัมพันธระหวางผูถามและผูตอบภายใตกฎเกณฑที่มี
วตัถปุระสงคเพ่ือรวบรวมขอมูล  เปนการสนทนาอยางมีจุดมุงหมาย  ฉะนั้นจึงใชไดทั่วไป  โดย
ไมจ ํากดัวาผูใหขอมลูจะมรีะดบัการศึกษาสูงตํ่ าเพียงใด  ลักษณะสํ าคัญของการสัมภาษณ คือ
มคีวามยดืหยุน  ผูสัมภาษณมีโอกาสอธิบายขยายความหรือซักถามคํ าถามเพิ่มเติมติดตอกัน
เพ่ือใหผูตอบเขาใจจุดประสงคของผูสัมภาษณ  ทั้งยังสามารถเปลี่ยนสถานการณหรือหาทาง
วกกลบัเมือ่ผูพูดตอบไมตรงคํ าถามได  ลักษณะสํ าคัญอีกประการหนึ่ง คือ ในขณะสัมภาษณ
สามารถสงัเกตพฤติกรรมตางๆของผูตอบได  ผูสัมภาษณมีโอกาสสังเกตสีหนาทาทาง
ความรูสึก  ปฏิกิริยาที่ซอนเรนไวในใจที่แสดงออกมาในขณะพูดและไมพูด

ประเภทของการสัมภาษณ

การสมัภาษณเพ่ือการวิจัยอาจแบงไดเปนประเภทตางๆ  ดังนี้
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1. การสมัภาษณแบบมีโครงสราง  หรือการสัมภาษณแบบเปนทางการ

(structured  interview  or  formal  interview)

การสมัภาษณแบบนี้มีลักษณะคลายกับการใชแบบสอบถาม  และเปนวิธีที่
ใชไดคอนขางงายส ําหรบันกัสัมภาษณ  เพราะคํ าถามตางๆไดถูกกํ าหนดเปนแบบสัมภาษณขึ้น
ใชประกอบการสัมภาษณไวลวงหนาแลว  ลักษณะของการสงัภาษณจึงเปนการสัมภาษณที่มี
ค ําถามและขอก ําหนดแนนอนตายตวั  มลี ําดับขั้นตอนเรียงเหมือนกัน  สํ าหรับการตั้งคํ าถาม
แบบนีเ้ปนไปในท ํานองเดยีวกันกับการตั้งคํ าถามในแบบสอบถาม คือ มีทั้งคํ าถามที่ตองการ
ค ําตอบเพาะเจาะจง  และคํ าถามที่ใหตอบไดตามความตองการ  การสัมภาษณแบบนี้มักจะ
กระท ําในเงี่อนไขตอไปนี้

ก. ผูวจิยัตองการขอมูลเปรียบเทียบระหวางบุคคลเปนจํ านวนมาก  
ฉะนัน้การสมัภาษณจะตองใชคํ าถามที่เหมือนๆกัน  เพ่ือใหแนใจไดวา  ความแตกตางของขอมูล
ทีไ่ดรบัไมใชผลสืบเนื่องมาจากการตั้งคํ าถามที่แตกตางกัน

ข. ผูวจิยัมักมีการเลือกกลุมตัวอยางตามหลักการ      เพ่ือใหได
ตวัอยางที่เหมาะสมกับความตองการ

ค. ผูวิจัยจํ าเปนที่จะตองมีความรูพ้ืนฐานเกี่ยวกับวัฒนธรรมของ
ชมุชนทีต่นจะศกึษาพอสมควร  เพ่ือที่จะไดตั้งคํ าถามที่ตรงกับสภาพความเปนจริง  และ
สามารถตีความหมายของขอมูลได

ง. เรือ่งทีศ่กึษาจะเปนเรื่องเฉพาะเรื่องใดเรื่องหน่ึง  มิใชตองการ
ที่จะเก็บขอมูลเกี่ยวกับวฒันธรรมทั้งหมด

จ. ผูทีเ่ปนผูสัมภาษณมักจะมิใชตัวผูวิเคราะหขอมูลเอง
ฉ. ผูสัมภาษณมักจะใชแบบสัมภาษณในการสัมภาษณและบันทึก

ขอมูล
ช. ผูสัมภาษณมักจะไมไดอยูรวมสังเกตการณในสนามเปนเวลา

ยาวนาน
การสัมภาษณแบบมีโครงสรางหรือการสัมภาษณแบบเปนทางการนี้จะไดผล

เตม็ทีก่ต็อเมือ่ผูสัมภาษณเตรียมการลวงหนาไวอยางดี  เพ่ือใหไดขอเท็จจริงใกลเคียงกับ
ความเปนจริงมากที่สุด
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2. การสมัภาษณแบบไมเปนทางการ (informal  interview)

การสัมภาษณแบบนี้เปนวิธีการที่ใชในการวิจัยเชิงคุณภาพและในทางมานุษย
วทิยา  และเปนแบบที่มักจะควบคูไปกับการสังเกตแบบมีสวนรวม    ขอมูลที่ไดมาจาก
การสมัภาษณแบบนีจ้ะถูกนํ ามาศึกษาวิเคราะห     เพ่ือใหเห็นภาพและเขาใจปรากฏการณ
ทางวฒันธรรม  ในการสัมภาษณแบบนี้ตัวผูวิจัยหรือผูวิเคราะหขอมูลมักจะเปนผูสัมภาษณเอง
จงึรูวาตองการขอมูลแบบใด  เพ่ือวัตถุประสงคใด  ฉะนั้นจึงตั้งคํ าถามในขณะที่สัมภาษณได
โดยอาจจะเตรยีมแนวคํ าถามกวางๆมาลวงหนา  การสัมภาษณแบบนี้อาจแบงออกไดเปน 4
แบบยอยๆดังน้ี

(1) การสมัภาษณโดยเปดกวางไมจํ ากัดคํ าตอบ
การสมัภาษณแบบนี้มีความยืดหยุนมาก  เพราะมีวัตถุประสงคให

ผูถูกสัมภาษณมีอิสระที่จะอธิบายแนวความคิดของตัวเองไปเรื่อยๆ  ในบางครั้งผูสัมภาษณ
เพียงแตกลาวน ําใหผูถูกสัมภาษณทราบแนวความตองการ  แลวใหผูถูกสัมภาษณเลาเรื่อง
โดยอสิระ  ท ําใหผูถูกสัมภาษณมองเห็นสภาพและความยุงยากของปญหาได  ฉะนั้น
การสัมภาษณแบบนี้จึงเหมาะที่จะใชกับเรื่องที่ผูวิจัยยังไมมีแนวความคิดเฉพาะเจาะจงสํ าหรับ
ขอมลูทีไ่ดรบั  หากแตมีแนวความคิดทางดานทฤษฎีในเรื่องนั้นๆชัดเจนดีอยูแลว การสัมภาษณ
ในลกัษณะนีม้ขีอควรค ํานึงอยูวา  ขอเท็จจริงที่ไดมาอาจจะไมมีความหมายหรือความนาเชื่อถือ
เทาไรนกั  หากผูวิจัยไมรูจักตีความโดยอาศัยทฤษฎีตางๆ  ดวยเหตุนี้  ส่ิงที่นักวิจัยจะตอง
พัฒนาขึ้นมาอีกอันหนึ่งก็คือการตีความหมายของขอเท็จจริงซึ่งก็ขึ้นอยูกับแนวการวิจัยเปน
สํ าคญั

(2) การสมัภาษณแบบมีจุดความสนใจเฉพาะ (focus  interview)
หรอื การสัมภาษณแบบเจาะลึก (indepth interview)

การสัมภาษณแบบนี้หมายถึงการสัมภาษณที่ผู สัมภาษณมีจุดสนใจ  
อยูแลว  จงึพยายามหันความสนใจของผูสัมภาษณใหเขาสูจุดที่สนใจ  ทั้งน้ีเพราะในบางครั้ง
ผูสัมภาษณอาจจะไมตองการทราบเหตุผลหรือขอเท็จจริงในเรื่องหน่ึงเรื่องใดทุกขั้นตอน  เพราะ
อยูนอกเหนอืขอบเขตของการวิจัยในขณะนั้น  จึงเลือกสัมภาษณเอาแตจุดที่ตองการ  ฉะนั้น
ลกัษณะทีสํ่ าคญัของการสัมภาษณแบบนี้จึงอยูที่วา  ผูวิจัยจะตองรูอยูกอนแลววาตองการขอมูล
อะไร  ชนดิใด  เม่ือเห็นวาผูถูกสัมภาษณพูดนอกเรื่องหรือนอกเหนือจากจุดที่สนใจก็พยายาม
โยงเขาหาประเดน็ทีต่องการสัมภาษณ  อยางไรก็ตาม  การทํ าเชนนี้ขึ้นอยูกับประสบการณและ
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ความช ํานวญของผูสัมภาษณเปนสวนใหญ  เพราะจะตองรวบรัดหรือตัดบทโดยไมให
ผูถูกสัมภาษณเกิดความรูสึกไมสบายใจและไมอยากจะใหความรวมมือ

(3) การตะลอมกลอมเกลา (probe)
หมายถงึ  การซักถามที่ลวงเอาสวนลึกของความคิดออกมา คือ

การสัมภาษณอยางชนิดที่จะตองลวงเอาความจริงจากผูถูกสัมภาษณใหมากที่สุดเทาที่จะมากได    
ผูวจิยัจะตองใชวาทศิลปเพ่ือใหผูตอบเลาเรื่องออกมาทั้งหมด  การสัมภาษณแบบนี้เจาหนาที่
สอบสวน  ต ํารวจ  หรือทนายความมักใชกัน  แมนักวิจัยเองก็ตองใชการสัมภาษณแบบเจาะลึก
นีอ้ยางมาก  โดยเฉพาะในคํ าถาที่เกี่ยวกับรายรับ-รายจาย  หรือปญหาภายในครอบครัว
เปนตน  เพราะตามปกติผูตอบไมยอมบอกความจริง  แตนักวิจัยจะตองถามเพื่อคนหาความจริง
ใหได

(4) การสมัภาษณผูใหขอมูลสํ าคัญ (key  informant  interview)
หมายถงึ  การสมัภาษณโดยกํ าหนดตัวผูตอบบางคนเปนการเฉพาะ

เจาะจง  เพราะผูตอบนั้นมีขอมูลที่ดี  ลึกซึ้ง  กวางขวางเปนพิเศษ  เหมาะสมกับความตองการ
ของผูวจิยั  เราเรยีกบุคคลประเภทนี้วา “ผูใหขอมูลสํ าคัญ”  ผูวิจัยจะตองหาใหพบวา  ในสนาม
ทีต่นท ําการวจิยัอยูนัน้  ใครบางเปนผูใหขอมูลสํ าคัญที่ตนควรไปสัมภาษณ  เม่ือกํ าหนดตัวได
ถูกตองแลวกด็ ําเนอนการสัมภาษณโดยใชวิธีสัมภาษณแบบใดก็ไดที่ไดกลาวมาแลวขางตน

โดยปกติเราไมถือวาผูใหขอมูลสํ าคัญเปนตัวแทนของกลุมที่เรากํ าลัง
เกบ็ขอมูล  แตถือวาเขาเปนสมาชิกคนหนึ่งของกระแสหลัก (mainstream)  ของกลุมหรือของ
ชุมชน

การใชผูใหขอมูลสํ าคัญควรใชมากกวาคนหนึ่งคน  เพ่ือใหไดขอมูล
ทีห่ลากหลาย  นอกจากนัน้นักวิจัยตองเขาใจวา  คุณคาของผูใหขอมูลสํ าคัญอยูที่แงมุมการมอง
ปรากฏการณแบบคนใน (emic) ของเขา  นักวิจัยจึงไมควรเอาความคิดของผูวิจัยไปใสใน
ระบบคดิของผูใหขอมูลสํ าคัญจนเขาสูญเสียทัศนะแบบคนใน

ขอดีของการสัมภาษณ

1. การสัมภาษณเปนการติดตอโดยตรงระหวางผูถูกสัมภาษณกับผูสัมภาษณ  
และสามารถท ําความเขาใจในขอมูลไดตรงกันระหวางผูสัมภาษณกับผูถูกสัมภาษณ  ถาเขาใจ
ผดิจะแกไขไดทันที
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2. การสมัภาษณสามารถใชกับบุคคลทุกระดับการศึกษา  ไมวาผูนั้นจะ

อานออกเขียนไดหรือไมก็ตาม  ซึ่งดีกวาใชแบบสอบถาม  เพราะแบบสอบถามใชไดกับคนที่
มรีะดับการศึกษาดีเทานั้น

3. การสมัภาษณมีลักษณะยืดหยุนไดมาก  สามารถดัดแปลงและแกไขหรือ
ถามจนกวาผูตอบจะเขาใจคํ าถาม

4. ชวยแกปญหาเรื่องการไดรีบแบบสอบถามคืนนอย  กลาวคือ  สัมภาษณ
เทาไรก็ไดเทานั้น  ไมสูญหายเหมือนกับการสงแบบสอบถามไปใหกรอก

5. ในขณะทีสั่มภาษณ  ผูสัมภาษณสามารถใชวิธีสังเกตการณประกอบดวย
เพ่ือดวูาผูตอบตอบดวยความจริงใจหรือไม

6. การวิจัยทางสังคมศาสตรเปนเรื่องของการเสาะแสวงหาความจริงทางดาน
พฤตกิรรมของมนุษยที่เกี่ยวกับความรูสึกนึกคิด  อารมณ  จิตใจ  ความคิดเห็นและทัศนคติ
ฉะนัน้การรวบรวมขอมูลโดยการเขาไปสนทนาสัมภาษณจึงเปนวิธีที่ดีที่สุด

ขอเสียของการสัมภาษณ

1. การสมัภาษณเปลืองคาใชจายมาก  เปลืองเวลา  และพลังงาน
2. ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณจะเชื่อถือไดหรือไมขึ้นอยูกับความรวมมือ

และความเต็มใจของผูถูกสัมภาษณ
3. ผลสํ าเรจ็ของการสัมภาษณขึ้นอยูกับความสามารถของผูสัมภาษณ
4. การสมัภาษณขึ้นอยูกับสถานภาพทางอารมณ  บางครั้งอาจเกิด

การบิดเบือนในขอมูลที่ไดมา
5. การสัมภาษณบางครั้งขึ้นอยูกับการตัดสินใจในทันทีทันใดและความจํ า

ของผูถูกสัมภาษณ  ทํ าใหขอมูลอาจจะผิดพลาดได

การใชขอมูลเอกสาร

มขีอมลูประเภทหนึง่ที่นํ ามาใชในการวิจัยเชิงคุณภาพได  นอกเหนือไปจาก
ขอมลูที่ตองเก็บรวบรวมในสนามโดยตรง  ขอมูลเหลานี้  ไดแก  เอกสาร  สถิติ  ตัวเลข
และขอมลูหลักฐานตางๆที่มีอยูตามปกติในสังคม  จัดเก็บกันอยูแลว  เรียกเปนภาษาอังกฤษวา
unobtrusive  measures  เทาทีผ่านมา  การน ําขอมูลดังกลาวมาใชในการทํ าความเขาใจ
ปรากฏการณสังคมมีไมมากนัก  ทั้งที่ขอมูลเหลานี้มีอยูแลวโดยตองเก็บรวบรวมเพิ่มเติม
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หลักฐานหรอืขอมูลที่มีอยูตามปกติในสังคม  และคนทั่วไปไมคอยรูสึกวาจะเอามาใชประโยชน
ไดนี้มี 3 ประเภท (Webbs  et  al., 1973  อางถึงใน  สุภางค  จันทวานิช, 2539)  คือ

1. ขอมลูเกี่ยวกับรองรอยตามปกติธรรมชาติ
ขอมลูนี้แบงออกเปน 2 ประเภท  ไดแก  การสึกกรอนหรือสึกหรอ    และ

สวนที่เหลืออยูหรือสวนที่เพ่ิมเขามา
2. ขอมูลสถิติและบันทึกตางๆ
ขอมลูนีแ้บงออกเปน 2 ประเภท  ไดแก  สถิติที่มีการบันทึกสม่ํ าเสมอ    และ

ขอมลูซึง่เปนบนัทึกเหตุการณสํ าคัญขององคกรหรือเรื่องราวสวนตัวของบุคคล
3. ขอมลูที่อาจสังเกตเห็นไดโดยงาย
ขอมลูประเภทนี้  ไดแก  ขอมูลที่ปรากฏอยูแลว  แตอาจไมมีผูใดใหความสนใจ

มากอน  นกัวิจัยที่ชางสังเกตและมีกรอบแนวคิดหรือขอสงสัยบางอยางอยูในใจจะใชประโยชน
จากขอมูลประเภทนี้ได

ขอมลูเอกสารจ ําแนกไดเปนหลายประเภท  ปกติเรามักจํ าแนกตามที่มาของ
เอกสารหรอืจ ําแนกเปนเอกสารชั้นตนและเอกสารชั้นรอง  เอกสารชั้นตน คือ   เอกสารที่เปน
ขอมลูหรอืหลักฐานโดยตรง  ถือเปนตนฉบับ  เชน  จดหมายเหตุ  บันทึก  ประกาศ  หรือ
กฎหมาย  ผูวจิยัอาจนํ าไปใชตีความตามความเขาใจของตน  สวนเอกสารชั้นรอง คือ  ขอมูล
หลักฐานทีม่ใิชไดมาโดยตรงจากเหตุการณหรือสถานการหนึ่งๆ  แตไดมาจากแหลงอื่น  เชน
ไดมผีูรวบรวมไวแลวนํ ามาวิเคราะหเสนอหรืออางอิง  การที่ขอมูลเอกสารอาจถูกจํ าแนกได
หลายประเภทนีเ้อง  ท ําใหระบบการจํ าแนกเปนเรื่องที่ซับซอน  ปญหาอีกประการหนึ่งที่พบ
เสมอ คือ ขอมูลเอกสารบางประเภทเปนขอมูลที่ไมเปดเผย  ผูที่ไดรับอนุญาตเปนพิเศษจึงจะ
มสิีทธ์ิใชได  ทํ าใหโอกาสที่จะใชขอมูลเอกสารลดนอยลง

ขอมลูเอกสารเปนขอมูลที่นํ ามาใชประโยชนไดมาก  แตนักวิจัยจะตองอดทน
เพราะขอมลูเหลานีม้กักินเวลาในการตรวจสอบและวิเคราะหตีความ  และที่สํ าคัญก็คือ  นักวิจัย
ตองหาเอกสารใหไดเสียกอน  เงื่อนไขประการตอมาก็คือ   นักวิจัยมักไมไดรับการฝกฝนใหใช
ขอมลูเอกสารมากอน  หรือบางทีก็เห็นเปนแหลงขอมูลที่ไมสํ าคัญจึงละเลยไป
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ขอดีของขอมูลเอกสาร

ประโยชนที่นักวิจัยจะพึงไดจากการใชขอมูลเอกสารนั้นมีอยู หลายประการ  
อาจสรุปไดดังน้ี

1. เอกสารและสถิติเปนขอมูลที่อยูนิ่ง    ตามเก็บไดจากแหลงตางๆงายกวา
ขอมูลประเภทอื่น

2. สถิติตัวเลขเปนขอมูลที่ชอบธรรมที่นักวิจัยจะนํ ามาใชวิเคราะหและยืนยัน
การตคีวามของตน  ชวยใหมีความนาเชื่อถือมากขึ้น

3. ขอมลูเหลานี้เปนขอมูลที่มีอยูแลวตามปกติ  เปนขอมูลตามธรรมชาติ  จึง
ชวยสะทอนรายละเอียดของเหตุการณและบริบทหรือสภาพความเปนจริงที่มีความครอบคลุม

4. ทุนคาใชจาย  เพราะมักไมมีการเรียกเก็บคาบริการในการขอใชขอมูล
5. ขอมูลเอกสารและสถิติเปนขอมูลที่ไมมีปฏิกิริยาตอผูวิจัยเหมือนขอมูล

บุคคล  จึงมีสภาพภววิสัยมากกวา  นอกจากนั้น  ขอมูลเอกสารและสถิติยังแสดง
ความสมํ ่าเสมอของทศันคติและความคิดเห็นไดดีกวาการสัมภาษณหรือสอบถาม  ดวยเหตุนี้
การวเิคราะหเอกสาร  โดยเฉพาะการวิเคราะหเน้ือหา (content  analysis) จึงเปนวิธีที่
เหมาะสมมาก

6. การวเิคราะหขอมูลเอกสารอาจใชเปนสวนหน่ึงของการวิจัย  เปนวิธีการ
หลักของการวิจัย  หรือเปนสวนขยายเพิ่มเติมในการวิจัยก็ได  ขอมูลเอกสารจะใหภาพที่มีทั้ง
ตัวปรากฏการณที่ตองการศึกษาและสภาพแวดลอมหรือบริบททางสังคมที่ปรากฏการณนั้น 
เกิดขึ้น

ขอดอยของขอมูลเอกสาร

1. ขอมลูดานนี้ไมอาจถือเปนตัวแทนของประชากรได  โดยเฉพาะขอมูล
เอกสารสวนตัว  เชน  บันทึก  หรือจดหมายโตตอบ  เพราะผูเขียนบันทึกขอมูลเหลานี้มักจด
เปนครัง้คราว  ไมสม่ํ าเสมอเปนระยะเวลายาวนาน

2. ขอมลูประเภทนี้ขาดภววิสัย   เพราะเปนความคิดเห็นของผูเขียน
โดยสิ้นเชิง  ดังน้ันทางออกก็คือ  ตองถือวาขอมูลเอกสารสวนตัวเปนขอมูลอัตวิสัย

3. มขีอดอยเรื่องความตรง (validity)  ผูใชขอมูลอาจตรวจสอบความตรง
ไดโดยพิจารณาจากความนาเชื่อถือ (credibility)  และความเปนไปได (plausibility) ของขอมูล
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4. ขอมลูเอกสารบางชิ้นมีลักษณะลวงใหผูอานเขาใจผิด      หรือบางครั้ง

ผูเขยีนกห็ลอกตัวเองดวย  ในลักษณะของการหาเหตุผลมาลบลางความผิดพลาดในอดีตของตน
เอกสารบางชิ้นเปนการสรางขอสรุปลวกๆ  เพราะผูเขียนตั้งใจจะใชเหตุผลงายๆอธิบายสิ่งที่
เกดิขึ้น  เม่ือพบสิ่งที่อธิบายไมไดก็เดาเอาเองวาไดเกิดอะไรขึ้น

5 . ขอมูลเอกสารอาจมีจุดออนจากการที่ผู เขียนเอกสารขาดขอมูล         
ทีเ่พียงพอทีจ่ะหลอหลอมความคิดของตน  หรือเกิดจากการตีความตามใจตนเอง  ส่ิงเหลานี้
จะไมเปนปญหาถาผูเขียนระบุไวอยางชัดเจนวาตนมีขอมูลเพียงใดในการสรุปความคิดหรือ     
ตีความ

การวิเคราะหขอมูล  (อทุุมพร  จามรมาน, 2539)

การวเิคราะหขอมูลในการวิจัยรายกรณีใชการสรุปภาพรวม  ใชการวิเคราะห
และอธบิายเชิงเหตุผล  และใชการบรรยายตามชวงเวลา

การรายงานผล  (อทุุมพร  จามรมาน, 2539)

การวจิยัรายกรณีมีวิธีรายงานผล 6 ประเภท  สรุปไดดังตารางที่ 9

ตารางที ่9  วัตถุประสงคของวิธีการรายงานผลการวิจัยรายกรณีแตละประเภท

วัตถุประสงคประเภท
อธิบาย บรรยาย ส ํารวจ

1. ตามประเด็นวิจัย
2. การเปรียบเทียบ
3. ตามเวลา
4. สรางทฤษฎี
5. เชื่อมโยง
6. เปนจุดๆ

X
X
X
X
X
X

X
X
X

X
X
X
X

(หมายเหตุ :  X  คือ  ใช , เวนวาง  คือ  ไมใช)
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จากตารางที่ 9  สามารถอธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับวิธีการรายงานผลทั้ง 6

ประเภทไดดังน้ี

1. การรายงานผลตามประเด็นวิจัย
เหมอืนกบัการรายงานผลวิจัยทั่วไป  ซึ่งประกอบดวยการรายงานผลวิจัย  วิธี

การวจิยั  และขอคนพบ  ตลอดจนการอภิปรายผล
2. การเปรียบเทียบ
เปนการรายงานผลในกรณีที่มีการศึกษากรณีซํ้ าหลายครั้ง    สรุปผล

เชงิเปรียบเทียบจากครั้งที่ 1 กับครั้งตอๆมา
3. ตามชวงเวลา
เปนการรายงานผลตามชวงแรกของเหตุการณ  หรือตามลํ าดับของเหตุการณ

ที่เกิดขึ้น
4. สรางทฤษฎี
การเสนอผลตามองคประกอบของทฤษฎีที่สรางขึ้น  ตลอดจนขอสนับสนุนและ

ขอโตแยงที่เกี่ยวกับทฤษฎีนั้น
5. เชือ่มโยงกับการอภิปราย
เปนการรายงานผลของรายกรณีที่ไดรับ  แตเนนที่การอภิปรายผล
6. เปนจุดๆไป
เปนการรายงานผลเฉพาะจุดที่สํ าคัญ  และไมจํ าเปนตองเชื่อมโยงกัน



บทที่  3

วิธีดํ าเนินการวิจัย

การวิจัยเรื่อง การเรียนรูอยางมีความสุข ครั้งน้ี  ผูวิจัยใชระเบียบวิธีวิจัย     เชิง
คณุภาพ (qualitative  research)  โดยทํ าการศึกษาเปนรายกรณี (case  study  research) ครู
ตนแบบดานการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย  ระดับชั้นประถมศึกษา   เพ่ือศึกษารูปแบบการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนและพฤติกรรมการสอนของครูตนแบบดานการเรียนการสอนวิชา
ภาษาไทย  ระดับชั้นประถมศึกษา  เกี่ยวกับการเรียนรูอยางมีความสุข  ตามแนวคิดทฤษฎีการ
ปฏริปูการเรียนรู  ในโครงการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน           ของสํ านักงานคณะ
กรรมการการศึกษาแหงชาติ  และเพื่อศึกษาพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ที่สอนโดยครูตนแบบดานการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยวา  เกิดการเรียนรูอยาง       มีความ
สุขไดอยางไร  กลุมผูใหขอมูลหลักในการวิจัยครั้งน้ี  ไดแก  ครูตนแบบ  นักเรียน         ผู
บริหารโรงเรียน  ผูปกครอง  เพ่ือนครู  และครูเครือขายของครูตนแบบ

การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัย  ผูวิจัยเขาไปศึกษาในสนามซึ่งไดแกโรงเรียน
ที่ครูตนแบบปฏิบัติงานอยู  เพ่ือสังเกต (observation) บริบทตางๆของโรงเรียน  สังคม รวมถึง
รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและพฤติกรรมการสอนของครูตนแบบ        และพฤติ
กรรมการเรียนรูอยางมีความสุขของนักเรียน  รวมทั้งใชวิธีการเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณ
(interview) และใชขอมูลจากเอกสาร  ใชระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลทั้งส้ินประมาณ 9
เดือน  ทั้งนี้เปนการเก็บขอมูลจริงในสนามวิจัยประมาณ 5 เดือน  คือตั้งแตวันที่ 21 ธันวาคม
2541 ถึง 31 พฤษภาคม 2542    และหลังจากนั้น คือ ระหวางเดือนมิถุนายนถึงเดือน
กันยายน 2542 เปนการเก็บขอมูลภายนอกสนาม    แตผูวิจัยยังมีการเขาไปในสนามเพื่อตรวจ
สอบและเก็บขอมูลเพิ่มเติมเปนระยะ

ขัน้ตอนและรายละเอียดในการดํ าเนินการวิจัยมีดังน้ี

การศึกษาและรวบรวมขอมูลกอนลงภาคสนาม

การศึกษากอนลงภาคสนามเปนขั้นตอนที่สํ าคัญและมีผลอยางยิ่งตอการศึกษา
ขัน้ตอๆไปในการวิจัยเชิงคุณภาพ     เพราะจะทํ าใหผูวิจัยมองเห็นประเด็นการศึกษาได    อยาง
ชัดเจนและสามารถเลือกกรณีศึกษาที่เหมาะสมที่สุดได

รายละเอียดในการศึกษาขั้นนี้มีดังน้ี
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1. การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  (document  research)

ผูวจิยัไดทํ าการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  เพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลดัง
ตอไปนี้

1. การเรียนรู  (learning)
2. ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความสุข      ตามโครงการพัฒนาคุณภาพการ

เรยีนการสอน  ของสํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ
3. โครงการครูตนแบบดานการเรียนการสอน
4. การเรียนการสอนภาษาไทยในโรงเรียนประถมศึกษา
5. เด็กวัยประถมศึกษา (อายุ 6-12 ป)
6. โรงเรียนประถมศึกษาในสังกัดกรุงเทพมหานคร
7. การวิจัยรายกรณี  (case  study  research)

ขอมลูทีไ่ดจากการศึกษา  ผูวิจัยนํ ามากํ าหนดเปนกรอบการสังเกตและสราง
แนวค ําถามที่จะใชในการสัมภาษณตอไป

2. การเลือกกรณีศึกษา  (case  study)

การศึกษาครั้งน้ีเปนการศึกษารายกรณีที่กรณีศึกษาเปนบุคคล  ดังน้ัน       ใน
การศกึษาผูวิจัยจึงตองทํ าการเลือกกรณีศึกษาซึ่งเปนครูตนแบบกอน  สวนสนาม            ใน
การศกึษาจะไดจากโรงเรียนที่ครูตนแบบปฏิบัติงานอยู  ซึ่งผูวิจัยไดดํ าเนินการตามลํ าดับขั้นดัง
ตอไปนี้

1. ศึกษาขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับโครงการครูตนแบบ  โดยการศึกษาจาก
หนังสือ  เอกสาร  ส่ิงพิมพตางๆ  และจากขอมูลทางอินเทอรเน็ต (internet)    โดยผานทางเว็บ
ไซด (web  side)  ของสํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ    รวมทั้งไดติดตอ    ขอขอ
มลูอืน่ๆเกี่ยวกับโครงการนี้เพ่ิมเติมจากศูนยพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน สํ านักงานคณะ
กรรมการการศึกษาแหงชาติ

2. ตรวจสอบรายชื่อ  ประวัติ  และผลงาน  ของครูที่ไดรับการยกยองให
เปนครูตนแบบดานการเรียนการสอน  ประจํ าป 2541  ซึ่งมีทั้งระดับกอนประถมศึกษา
ประถมศึกษา  และมัธยมศึกษา  รวมทั้งส้ิน 30 คน  จํ าแนกตามรายวิชา 5 วิชาไดเปน  ครู
คณิตศาสตร 6 คน  ครูวิทยาศาสตร 8 คน  ครูภาษาไทย 7 คน  ครูภาษาอังกฤษ 6 คน  และ
ครูดนตรี  3 คน
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3. จากครตูนแบบทั้งส้ิน 30 คน  ทํ าการคัดเลือกเฉพาะที่เปนครูตนแบบ
ดานการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย  ซึ่งมีจํ านวนทั้งส้ิน 7 คน

เหตุผลในการเลือกวิชาภาษาไทย  เพราะวิชาภาษาไทยเปนวิชาในกลุมทักษะ
ทีเ่ปนเครือ่งมือในการเรียนรู  มีความสํ าคัญทั้งในฐานะที่เปนภาษาประจํ าชาติ    เปนเครื่องมือ
ในการติดตอส่ือสาร  และเปนมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ (กระทรวงศึกษาธิการ,     กรม
วิชาการ, 2535) ภาษาไทยเปนเครื่องมือในการศึกษาเลาเรียนและการแสวงหาความรู ไมวา
จะเรียนรูส่ิงใดยอมตองอาศัยทักษะของภาษาไทยทั้งส้ิน  ทั้งดานการฟง  การพูด  การอาน
และการเขียน  ดังจะเห็นไดจากการที่กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  ไดกํ าหนดใหกลุม
วิชาทักษะ  อันประกอบดวยวิชาภาษาไทยและคณิตศาสตร  เปนกลุมวิชาที่นักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1 และ 2 ซึ่งเปนวัยเริ่มเรียน  ตองใชเวลาเรียนเปนอัตราถึงรอยละ 50 ของ
เวลาเรียนทั้งหมด

4. จากครตูนแบบดานการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยทั้งหมด 7 คน  ทํ า
การคัดเลือกครั้งที่ 2 เฉพาะที่เปนครูตนแบบดานการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย  ระดับชั้น
ประถมศึกษา  ซึ่งมีจํ านวนทั้งส้ิน 5 คน

เหตุผลในการเลือกระดับประถมศึกษา  เพราะการศึกษาระดับประถมศึกษา
เปนการศึกษาภาคบังคับที่เด็กไทยทุกคนมีหนาที่ตองเรียนเมื่อถึงวัยอันสมควร  ดังน้ันการที่
เด็กจะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดตามเปาหมายของกระทรวงศึกษาธิการและมีทัศนคติที่ดีตอ
การเรียนในระดับตอๆไปซึ่งกฎหมายไมไดบังคับวาตองเรียนนั้น  ขึ้นอยูกับการเรียนการสอนใน
ระดบัประถมศึกษาเปนสํ าคัญ  หากเด็กมีความสุขในการเรียน  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   ใน
ปจจุบันก็จะดี  และในขณะเดียวกันความตองการในการศึกษาตอก็จะมีมากขึ้นดวย

5. จากครูตนแบบดานการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย  ระดับชั้นประถม
ศกึษา  ซึง่มีจ ํานวนทั้งส้ิน 5 คน  ทํ าการคัดเลือกอีกครั้ง (ครั้งที่ 3) ใหเหลือเพียง 1 คน  เพ่ือ
ใชเปนกรณีศึกษา  โดยพิจารณาจากประวัติ  ผลงาน  และความเปนไปไดในการที่ผูวิจัยจะ
เขาไปเก็บขอมูลภาคสนามเปนระยะเวลานาน พบวา  ครูตนแบบทั้ง 5 คน ปฏิบัติงาน
กระจายอยูตามจังหวัดตางๆ  ไดแก  ยะลา  มุกดาหาร  สุพรรณบุรี  เชียงใหม  และ
กรุงเทพมหานคร  จังหวัดละ 1 คน  ผูวิจัยจึงเลือกกรณีศึกษาเปนครูตนแบบที่ปฏิบัติงานอยูใน
กรุงเทพมหานคร  ซึ่งไดแก อาจารยสุขพงศ  ทัศนกูลกิจ

เหตุผลในการเลือกพื้นที่กรุงเทพมหานคร  เพราะผูวิจัยเปนนิสิตที่กํ าลังศึกษา
อยูในจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  การเลือกทํ าการศึกษาในกรุงเทพมหานครจึงมีความเปนไปได
มากที่สุด  เน่ืองจากสามารถติดตอสรางความสัมพันธและเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณ
กับผูใหขอมูลและผูที่เกี่ยวของไดโดยไมมีอุปสรรคดานการใชภาษาถิ่น  และกอใหเกิด
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ความสะดวกปลอดภัยในการเก็บขอมูลภาคสนามเปนระยะเวลานาน  อีกทั้งครูตนแบบซึ่งเปน
กรณีศึกษารวมทั้งผูบริหารโรงเรียนวัดฉัตรแกวจงกลณีซึ่งใชเปนสนามในการวิจัยก็ไดอนุญาต
ใหผูวิจัยทํ าการศึกษาและเก็บขอมูลได  ผูวิจัยจึงมั่นใจวาการเลือกศึกษาในกรุงเทพมหานคร
จะท ําใหไดขอมูลมากกวาที่จังหวัดอื่น

6. เม่ือไดกรณีศึกษาแลวก็สามารถกํ าหนดสนามในการศึกษาที่แนนอน
ได  ซึ่งไดแก  โรงเรียนวัดฉัตรแกวจงกลณี  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  ซึ่งเปนสถานที่
ปฏิบัติงานของกรณีศึกษา

7. ศึกษาประวัติและผลงานของอาจารยสุขพงศ  ทัศนกูลกิจซึ่งเปนกรณี
ศกึษาสํ าหรับการวิจัยครั้งน้ีโดยละเอียด

 จากขั้นตอนการเลือกกรณีศึกษาดังกลาว  สามารถสรุปเปนแผนภูมิได  ดังน้ี

แผนภูมิที่ 3  ขั้นตอนการเลือกกรณีศึกษา

                     ศึกษาขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับโครงการครูตนแบบ
                                                                                         ไดขอมูลและรายละเอียดเพิ่มเติม                           

จากศูนยพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน
                              ครูตนแบบดานการเรียนการสอน                 คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ
                              ประจํ าป 2541  จํ านวน 30 คน

                                                                                     คัดเลือกเฉพาะครูผูสอนวิชาภาษาไทย
                       ครูตนแบบดานการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย
                              ประจํ าป 2541  จํ านวน 7 คน

                                                                                        คัดเลือกเฉพาะระดับประถมศึกษา
                       ครูตนแบบดานการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย
                    ระดับประถมศึกษา  ประจํ าป 2541  จํ านวน 5 คน
                                                                                              คัดเลือกเฉพาะในบริเวณ
                                                                                                ที่เก็บขอมูลไดดีที่สุด
             ครูตนแบบดานการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย  ระดับประถมศึกษา
                  ประจํ าป 2541  ในเขตกรุงเทพมหานคร  จํ านวน 1 คน
                                      อ.สุขพงศ  ทัศนกูลกิจ
                                   โรงเรียนวัดฉัตรแกวจงกลณี
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การเริ่มตนเขาสูสนาม  (approach / pre-field)

กอนการท ํางานในภาคสนามเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลสํ าหรับการวิจัย  ผูวิจัย
มขีัน้ตอนการเริ่มตนเขาสูสนาม  คือ  ขั้นการติดตอ  การแนะนํ าตัว  การเดินทาง  และ
การเดนิเอกสาร  ตามลํ าดับขั้น  ดังรายละเอียดตอไปนี้

1. ขั้นการติดตอ
 

ผูวจิยัติดตอไปยังครูตนแบบที่เปนกรณีศึกษา   เพ่ือแนะนํ าตัวและนัดหมาย
การพบเพื่อชี้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับการทํ าวิจัย

การติดตอ  ผูวิจัยใชวิธีการติดตอทางโทรศัพท  ซึ่งสามารถกระทํ าได 2 ทาง
คือ  ทางแรกติดตอไปที่โรงเรียน (สนามวิจัย)  หรือทางที่สองติดตอไปที่บาน     ผูวิจัยเลือก
การตดิตอไปที่บานเพราะคาดเดาวาจะทํ าใหสามารถติดตอถึงครูตนแบบไดทันทีโดยตรง     กอ
ใหเกดิความสะดวกแกตัวครูตนแบบเองและไมเปนการรบกวนเวลาการทํ างานของ         ครูตน
แบบดวย

ผูวจิยัท ําการตดิตอไปที่บานของครูตนแบบในวันทํ างานปกติ  ตอนชวงเวลาคํ่ า
คือเวลาประมาณ 19.00-20.00 น.  ซึ่งนาจะเปนเวลาที่ครูตนแบบกลับเขาบานและปฏิบัติ
ภารกจิประจํ าวันเรียบรอยแลว

การติดตอระหวางผูวิจัยและครูตนแบบในครั้งน้ีนับเปนครั้งแรก และเปนการ
ติดตอโดยการพูดคุยส้ันๆอยางไมเปนทางการทางโทรศัพท  ผูวิจัยจึงไมรูสึกแปลกใจเมื่อพบวา
ครตูนแบบมีนํ้ าเสียงที่แสดงความแปลกใจ  และสังเกตวาการพูดของครูตนแบบคอนขางติดขัด
แสดงถึงความกังวลใจ  ผูวิจัยจึงไดทิ้งทายไววา  “การวิจัยครั้งน้ีจะเปนประโยชนตอการศึกษา
และไมสงผลกระทบใดๆในดานลบตอทั้งตัวอาจารยและโรงเรียนที่อาจารยปฏิบัติงานอยูแมแต
นอย…….”

2. ขั้นการเดินทาง

เม่ือนัดหมายวัน  เวลา  และสถานที่กับครูตนแบบเปนที่เรียบรอยแลว  ผูวิจัย
จงึท ําการส ํารวจเสนทางเพื่อเดินทางไปยังสถานที่นัดหมาย ซึ่งก็คือโรงเรียนวัดฉัตรแกวจงกลณี
ที่ครูตนแบบปฏิบัติงานอยู  หรืออีกนัยหนึ่งคือสนามที่ผูวิจัยจะใชในการศึกษานั่นเอง   ผูวิจัย
ใชวิธีการศึกษาเสนทางเขาสูสนามโดยการสอบถามจากเพื่อนหรือคนรูจักที่รู จักสนามหรือ     
มีที่อยูอาศัยใกลเคียงกับสนาม  นอกจากนี้ยังใชวิธีการศึกษาแผนที่เสนทางตางๆ
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ในกรงุเทพมหานครรวมดวย  ทํ าใหไดทราบทั้งเสนทางและระยะเวลาในการเดินทาง
อยางคราวๆ  อยางไรก็ตามเมื่อถึงวันนัดหมายจริงผูวิจัยไดประมาณเวลาเผื่อไวกวา 1 ชั่วโมง
เพ่ือปองกันการผิดพลาด    ทํ าใหเดินทางไปถึงสนามกอนเวลานัดหมายจริงเกือบ 2 ชั่วโมง

3. ขั้นการแนะนํ าตัว

เมือ่ไดพบครตูนแบบ  การแนะนํ าตัวเปนเรื่องที่สํ าคัญมาก       และเนื่องจากผู
วิจัยไมไดรูจักกับครูตนแบบเปนการสวนตัวมากอน  ไมมีทั้งบุคคลที่จะเปนส่ือกลางใหรูจัก  และ
ไมมจีดหมายแนะนํ าตัว  ผูวิจัยจึงใชวิธีการแนะนํ าตัวแบบปากเปลาและแสดงบัตรนิสิตใหดูเปน
หลักฐาน  จากน้ันจึงขอความรวมมือในการทํ าวิจัยโดยชี้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับ         การทํ า
วิจัยใหครูตนแบบฟงอยางละเอียดตามความเปนจริง  บอกถึงวัตถุประสงคและลักษณะการเก็บ
รวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพซึ่งตองใชการสังเกตและการสัมภาษณบุคคลตางๆเปนหลัก  รวมถึง
ความจ ําเปนในการที่ผูวิจัยจะตองเขาไปอยูในสนามวิจัยเปนเวลาอยางนอย 3 เดือน  พรอมกัน
นี้ผูวิจัยไดมอบสํ าเนาโครงรางการวิจัยที่ผานความเห็นชอบจากภาควิชาวิจัยการศึกษาแลวให
กบัครตูนแบบไวจํ านวน 1 ชุด  เพ่ือเปนการแสดงความบริสุทธ์ิใจของผูวิจัยและ       ชวยตอบ
ค ําถามบางประการที่ครูตนแบบอาจจะยังสงสัยแตไมกลาสอบถามผูวิจัยดวยตนเอง

ผลจากการพูดคุย  ผูวิจัยไดรับความรวมมือจากครูตนแบบเปนอยางดี    พรอม
ทัง้ยงัชวยน ําผูวิจัยไปพบกับอาจารยใหญซึ่งเปนผูบริหารของโรงเรียน  โดยลํ าดับแรก   ครูตน
แบบไดแนะนํ าใหผูวิจัยรูจักอาจารยใหญกอน  แลวชี้แจงเกี่ยวกับการมาของผูวิจัย       ให
อาจารยใหญทราบอยางคราวๆ  หลังจากนั้นผูวิจัยจึงไดเขาพบอาจารยใหญดวยตนเอง   แนะ
น ําตวั  และขอความรวมมือในการทํ าวิจัยอยางไมเปนทางการ  ซึ่งไดรับความรวมมือ   เปน
อยางดี  ทั้งนี้เน่ืองมาจากเหตุผล 2 ประการ  คือ  ประการที่หนึ่ง     อาจารยใหญเล็งเห็นวา
การวิจัยครั้งน้ีจะกอใหเกิดประโยชนตอการศึกษาและเปนการเผยแพรชื่อเสียงใหกับโรงเรียน  
ประการที่สอง  อาจารยใหญมีความมั่นใจเกี่ยวกับวิธีการเรียนและการทํ าวิจัยของนิสิตภาควิชา
วิจัยการศึกษา คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  เน่ืองจากตัวทานเองเปนนิสิตเกา
ระดับปริญญามหาบัณฑิตภาควิชาบริหารการศึกษา  จากคณะและสถาบันเดียวกัน

ในชวงสุดทายของการสนทนา  อาจารยใหญและครูตนแบบไดใหคํ าแนะนํ า
เปนอยางดแีกผูวิจัยในการดํ าเนินการเพื่อขอความรวมมือในการทํ าวิจัยอยางเปนทางการ    อีก
ครัง้หน่ึง  โดยไดแนะนํ าเกี่ยวกับบุคคลที่จะตองไปติดตอ  สถานที่ที่จะตองไปติดตอ  และ วิธี
การในการติดตอและการติดตามผล  เน่ืองจากโรงเรียนเปนโรงเรียนในสังกัดของ
กรุงเทพมหานคร  ซึ่งผูวิจัยยังไมมีความเขาใจเกี่ยวกับระบบตางๆและหนวยงานที่จะตองติดตอ
ดพีอ  ดงัน้ันค ําแนะนํ าในครั้งน้ีจึงชวยใหเกิดความสะดวกแกผูวิจัยเปนอยางมาก
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4. ขั้นการเดินเอกสาร

ผูวจิยัด ําเนนิการติดตอขอความรวมมือในการทํ าวิจัยอยางเปนทางการ  โดย
การท ําหนังสือจากภาควิชาวิจัยการศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ดูใน
ภาคผนวก)  ถึงผูอ ํานวยการสํ านักการศึกษาเขต  แลวนํ าหนังสือจากผูอํ านวยการ
สํ านกัการศกึษาเขตไปสงยงัผูอ ํานวยการสํ านักงานเขต  สุดทายนํ าหนังสือจากผูอํ านวยการ
สํ านกังานเขตไปสงใหกับอาจารยใหญในฐานะผูบริหารโรงเรียน  และโรงเรียนไดทํ าหนังสือแจง
ไปยังครูตนแบบอยางเปนทางการตอไป  ดังแผนภูมิที่ 4

แผนภมูทิี่ 4  ขั้นตอนการเดินหนังสือขอความรวมมือในการทํ าวิจัย  ในระบบของโรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานคร

         สถาบันของผูวิจัย                    ผูอํ านวยการ               ผูอํ านวยการ           ผูอํ านวยการ/           ครูตนแบบ
       ภาควิชาวิจัยการศึกษา             สํ านักการศึกษาเขต          สํ านักงานเขต           อาจารยใหญ
       คณะครุศาสตร  จุฬาฯ                                                                                    ของโรงเรียน

การด ําเนนิการทุกขั้นตอนดังกลาวผูวิจัยดํ าเนินการดวยตนเองทั้งหมด  ซึ่งจะ
ชวยใหเกิดความรวดเร็วและแนนอนมากกวาการรอใหหนวยงานของทางราชการดํ าเนินการให

การปฏิบัติงานภาคสนาม

ผูวิจัยปฏิบัติงานเก็บรวบรวมขอมูลในภาคสนามตามขั้นตอนตางๆใชเวลารวม
ทั้งส้ินประมาณ 9 เดือน  โดยมีรายละเอียดในการปฏิบัติงานดังตอไปนี้

การเตรียมตัว

เม่ือไดรับอนุญาตจากครูตนแบบและผูบริหารโรงเรียนแลว  ผูวิจัยไดมีการ
เตรยีมตัวเพื่อปฏิบัติงานในภาคสนาม  ตามลํ าดับขั้นดังน้ี

1. ก ําหนดขอบเขตของขอมูลที่ตองทํ าการเก็บ

ขอมลูที่ผูวิจัยตองทํ าการเก็บรวบรวม  ไดแก

(1) ขอมลูเกี่ยวกับโรงเรียน  เชน  ที่ตั้ง  สภาพแวดลอม  จํ านวน
อาคารเรียน  จํ านวนหองเรียน  แผนที่และแผนผังของโรงเรียน  เปนตน

(2) ขอมูลเกี่ยวกับบุคคล  แบงเปน
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ก. ขอมลูเกี่ยวกับครูตนแบบ  เชน  จํ านวนคาบการสอน
งานในหนาที่นอกเหนือจากงานสอน  บทบาทอื่นๆในโรงเรียน  เปนตน

ข. ขอมลูเกี่ยวกับนักเรียน  เชน  จํ านวนนักเรียน      ภูมิ
หลังของนักเรียน  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน  การไป-กลับระหวางบานและ   โรง
เรียน  เปนตน

ค. ขอมูลเกี่ยวกับผูปกครอง  เชน  อาชีพของผูปกครอง
ความสัมพันธระหวางนักเรียนกับผูปกครอง  บทบาทของผูปกครองที่มีตอการเรียนวิชา
ภาษาไทยของนักเรียน  ทัศนคติที่ผูปกครองมีตอครูตนแบบ  ความรวมมือระหวางผูปกครอง
กับโรงเรียน  เปนตน

ง. ขอมลูเกี่ยวกับบุคลากรในโรงเรียน  เชน  จํ านวน
บุคลากรในโรงเรียนแยกตามฝายตางๆ  หนาที่รับผิดชอบของบุคลากร  ความสัมพันธระหวาง
ครูตนแบบกับบุคลากรตางๆในโรงเรียน  เปนตน

จ. ขอมูลเกี่ยวกับครูเครือขายของครูตนแบบ  เชน
ภูมิหลังของครูเครือขาย  ทัศนคติที่ครูเครือขายมีตอครูตนแบบ  เทคนิคการสอนที่ครูเครือขาย
ไดรับการถายทอดจากครูตนแบบ

(3) ขอมูลเกี่ยวกับการเรียนรูอยางมีความสุข  ไดแก            พฤติ
กรรมการสอนของครูตนแบบ  พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน        แนวการสอนที่    ครูตน
แบบถายทอดใหครูเครือขาย  เปนตน

2. ก ําหนดกลุมผูใหขอมูลหลัก

สํ าหรบักลุมผูใหขอมูลหลักในการวิจัยครั้งน้ี  แบงเปน 2 กลุมใหญๆ  คือ  กลุม
ที่เปนครูและกลุมที่เปนนักเรียน

กลุมครู  ไดแก
(1) ครูตนแบบดานการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย  ระดับชั้น

ประถมศึกษา  ซึ่งเปนกรณีศึกษา  จํ านวน 1 คน
(2) ผูบริหารโรงเรียน  และครูอาจารย  ในโรงเรียนที่ครูตนแบบ

ปฏบัิตงิานอยู  จํ านวน 23 คน  แบงเปน
- ผูบริหารโรงเรียน 2 คน
- ครูวิชาการ 15 คน
- ครูวิชาพิเศษ 6 คน

(3) ครเูครอืขายของครูตนแบบ  ซึ่งครูตนแบบไดทํ าหนาที่เปน
กลัยาณมิตรนิเทศเผยแพรแนวทางการปฏิบัติการเรียนการสอนให  จํ านวน 10 คน
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กลุมนักเรียน  ไดแก  นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา  ซึ่งเปนนักเรียนที่เรียน
วชิาภาษาไทยกับครูตนแบบ  ในภาคการศึกษาปลาย  ปการศึกษา 2541  จํ านวน 100 คน
รายละเอียดดังตารางที่ 10

ตารางที่ 10  จํ านวนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5-6  โรงเรียนวัดฉัตรแกวจลกลณี  ในภาค
การศึกษาปลาย  ปการศึกษา 2541

                             ชั้น ป.                    จํ านวนนักเรียน
                                                   ชาย        หญิง        รวม
                             5 / 1               13          12          25
                             5 / 2               13          12          25
                              รวม                 26         24          50
                             6 / 1               11          13          24
                             6 / 2               12          14          26
                              รวม                 23         27          50
                           รวมทั้งส้ิน             49         51        100

นอกจากนี้ยังมีกลุมผูปกครองซึ่งใหขอมูลบางสวนอยางไมเปนทางการรวมดวย

2. ก ําหนดวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  ซึ่งไดแก

(1) การสังเกตแบบมีสวนรวม (participant  observation)  และ
การสังเกตแบบไมมีสวนรวม (non-participant  observation)

(2) การสัมภาษณอยางเปนทางการ (formal  interview)  การ
สัมภาษณอยางไมเปนทางการ (informal  interview)  และแบบเจาะลึก (indept  interview)

(3) การวิเคราะหขอมูลจากเอกสาร (document  analysis)

ในการเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม  เพ่ือใหไดขอมูลที่ถูกตองและมีความ
ครอบคลมุมากที่สุด  ผูวิจัยจึงกํ าหนดวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลสํ าหรับขอมูลในสวนตางๆ     ดัง
ตอไปนี้

ขอมูลเกี่ยวกับโรงเรียนและบุคลากร  สวนใหญเปนขอมูลทั่วๆไปซึ่งสามารถ
เปดเผยไดและบางขอมูลมีการบันทึกไวเปนลายลักษณอักษรอยูแลว   ผูวิจัยจึงใชวิธีการ     เก็บ
รวบรวมขอมูลโดยการสังเกตและการศึกษาเอกสารเปนหลัก   และมีการสัมภาษณบุคคล  ที่
เกี่ยวของเพิ่มเติมเพ่ือใหไดขอมูลที่ชัดเจนยิ่งขึ้น
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ขอมูลเกี่ยวกับการเรียนรูอยางมีความสุข  ผูวิจัยใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล
โดยแบงการศึกษาออกเปน 2 ระดับ  ดังน้ี

ขอมูลระดับกวาง  ไดแก  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและพฤติกรรม
การสอนวิชาภาษาไทยของครูตนแบบ   และพฤติกรรมการเรียนและการรวมกิจกรรมทางภาษา
ไทยของนักเรียน  ผูวิจัยใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสังเกต  การสัมภาษณ  และการ
ศึกษาเอกสาร

ขอมูลระดับลึก  ไดแก  ขอมูลเกี่ยวกับความรูสึกนึกคิด  ปรัชญาการสอน
เปาหมายในการสอน  และการจัดกระบวนการเรียนการสอนของครูตนแบบ  ทัศนคติของ
นักเรียนที่มีตอครูตนแบบและมีตอการเรียนหรือการรวมกิจกรรมเกี่ยวกับภาษาไทย  ความ
สัมพันธระหวางครูตนแบบกับนักเรียน  ครูตนแบบกับบุคลากรอื่นๆในโรงเรียน  ครูตนแบบกับ
ครูเครือขาย  ครูตนแบบกับผูปกครองนักเรียน  ความรูสึกนึกคิดของบุคคลตางๆที่เกี่ยวของ
ขอมูลดังกลาวนี้ผูวิจัยใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสังเกต  การสัมภาษณอยางไมเปน
ทางการ  และการสัมภาษณแบบเจาะลึก

3. ก ําหนดเครือ่งมือ  สรางเครื่องมือ  และเตรียมอุปกรณสํ าหรับการวิจัย
ซึ่งไดแก

เครือ่งมือสํ าหรับการวิจัย  ไดแก

(1) แนวการสัมภาษณกลุมผูใหขอมูล  (ดูในภาคผนวก)  แบงเปน
- แนวการสัมภาษณครูตนแบบ
- แนวการสัมภาษณผูบริหารและครูในโรงเรียนเกี่ยวกับ

การจัดการเรียนการสอนและการปฏิบัติงานของครูตนแบบ
- แนวการสัมภาษณผูบริหารและครูในโรงเรียนเกี่ยวกับ

คุณลักษณะของครูตนแบบดานคุณธรรมและจรรยาบรรณตามมาตรฐานวิชาชีพครู
- แนวการสัมภาษณนักเรียน
- แนวการสัมภาษณผูปกครอง
- แนวการสัมภาษณครูเครือขายของครูตนแบบ

(2) แบบบันทึกขอมูลภาคสนาม

อปุกรณสํ าหรับการวิจัย  ไดแก

(1) สมุดบันทึกและเครื่องเขียน
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(2) อุปกรณอื่นๆ  เชน  แถบบันทึกเสียงพรอมเครื่องเลน  กลอง
ถายรูป  เปนตน

ผูวจิยัเตรยีมเครื่องมือสํ าหรับการวิจัยไวลวงหนา  ทํ าการศึกษาและ
ทดลองใชเครื่องมือและอุปกรณตางๆจนมั่นใจวาสามารถใชงานไดอยางถูกตอง หมั่นตรวจสอบ
ใหอยูในสภาพดี  พรอมที่จะใชงานไดอยูเสมอ  และเตรียมอุปกรณสํ ารองไวเพ่ือปองกัน
ความผิดพลาด  เชน  แถบบันทึกเสียง  ถานไฟ  ฟลมถายรูป  ปากกา  ดินสอ  ฯลฯ

4. ก ําหนดระยะเวลาในการเก็บขอมูลภาคสนาม

เพ่ือใหไดภาพที่ชัดเจนเกี่ยวกับการเรียนรูอยางมีความสุขของนักเรียนโดยผาน
รปูแบบและวิธีการสอนของครูตนแบบ  ผูวิจัยจึงกํ าหนดเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล
ภาคสนามไวเปนระยะเวลา 9 เดือน  โดยแบงการเก็บขอมูลออกเปน 2 ชวง  ดังน้ี

ชวงแรก  แตวันที่ 21 ธันวาคม 2541 ถึง 31 พฤษภาคม 2542  รวมระยะ
เวลาประมาณ 5 เดือน  ผูวิจัยเขาไปอยูในสนามโดยสวมบทบาทเปนครูในโรงเรียนทํ าหนาที่
เปนผูชวยครูตนแบบและเปนอาจารยประจํ าหองสมุดโรงเรียน

ชวงที่สอง  ตั้งแตเดือนมิถุนายนถึงเดือนกันยายน 2542  รวมระยะเวลา 4
เดือน  การศึกษาในชวงนี้ผูวิจัยจะออกจากสนามและใชเวลาสวนใหญเก็บรวบรวมขอมูลอื่นๆที่
อยูภายนอกสนาม  เชน  การสัมภาษณครูเครือขายของครูตนแบบ   การพูดคุยกับผูปกครอง
นักเรียนที่บาน  และการคนควาขอมูลเพิ่มเติมจากเอกสาร  นอกจากนี้ยังเปนการปองกันปญหา
การตคีวามผิดพลาดอันเนื่องมาจากการที่ผูวิจัยอยูในสนามนานเกินไปจนเกิดความลํ าเอียง

ในระหวางนี้ผูวิจัยยังมีการเขาไปในสนามเปนระยะ    เพ่ือตรวจสอบและ
เก็บขอมูลเพิ่มเติมเพ่ือใหเกิดความแมนตรงในการตีความมากยิ่งขึ้น      การปฏิบัติเชนนี้     จะ
ชวยใหผูวิจัยสามารถตรวจสอบมุมมองของคนนอก (emic) และคนใน (etic) ได     ซึ่งทํ าให
สามารถตีความหมายของขอมูลไดกวางขวางยิ่งขึ้น   นอกจากนี้ยังทํ าใหผูวิจัยสามารถสังเกต
เห็นปรากฏการณที่เกิดขึ้นในสนามตามธรรมชาติโดยผูที่อยูในสนามไมรูตัว

เมือ่ก ําหนดระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนามไดแลว  ผูวิจัยจัดท ํา
ตารางการใชเวลาในสนาม  เพ่ือใชเปนแผนในการทํ างานตอไป  (ดูในภาคผนวก)
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5. ศึกษาเสนทางที่ใชในการเดินทางเขาสูสนามการวิจัย

เพ่ือหาเสนทางที่สะดวกที่สุดและใชเวลาในการเดินทางนอยที่สุด  โดยการ
ศึกษาจากแผนที่และสอบถามจากบุคคลตางๆที่รูจักสนามหรือมีที่อยูอาศัยใกลเคียงกับสนาม  
ซึง่ผูวจิัยไดขอสรุปวา  วิธีการเดินทางที่ดีที่สุดและสะดวกที่สุดคือการเดินทางโดยรถประจํ าทาง
แบบ 2 ระยะ  และเมื่อผูวิจัยไดทดลองเดินทางไปและกลับในเสนทางเดิมดวยตนเองแลว  พบ
วา  การเดินทางในแตละชวงเวลาจะใชเวลาในการเดินทางไมเทากัน      ผูวิจัยจึงไดทดลองเดิน
ทางในเสนทางเดิมอีกหลายครั้งในชวงเวลาที่แตกตางกัน  แลวจดบันทึกเปนสถิติไวเพ่ือหาคา
เฉลี่ยของเวลาที่ใชในการเดินทางในแตละชวงเวลา  ไดขอสรุปดังตารางที่ 11

ตารางที่ 11  ระยะเวลาในการเดินทางเขาสูสนามโดยรถโดยสารประจํ าทางในแตละชวงเวลา
ใน 1 วัน

ระยะเวลาโดยประมาณ*ชวงเวลา
ในการเดินทาง (น.) รอรถ เดินทาง รวม
    6.00 – 8.00
    8.00 – 10.00
  10.00 – 15.00
  15.00 – 17.00
  17.00 – 18.00

15  นาที
30  นาที
15  นาที
30  นาที
45  นาที

45  นาที
1  ชั่วโมง
45  นาที
1  ชั่วโมง

1 ชั่วโมง 15 นาที

1  ชั่วโมง
1 ชั่วโมง 30 นาที

1  ชั่วโมง
1 ชั่วโมง 30 นาที

2  ชั่วโมง
      (*เปนระยะเวลารวมของการเดินทางโดยรถประจํ าทางระยะที่ 1 และระยะที่ 2)

สํ าหรบัการวจิัยครั้งนี้  ผูวิจัยจํ าเปนตองเดินทางเขาสนามทุกวันเปนระยะเวลา
มากกวา 5 เดือน  อีกทั้งยังตองทํ าการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสังเกตกิจกรรมการเรียน  การ
สอนของครูและนักเรียน  ซึ่งตองเปนไปตามตารางเรียนที่ทางโรงเรียนกํ าหนดไว  การศึกษา
เสนทางการเดินทางและการทํ าตารางระยะเวลาที่ใชในการเดินทางนับวาสามารถชวย   ผูวิจัย
ไดมาก  ท ําใหไมพลาดการนัดหมายและกิจกรรมที่สํ าคัญๆไป

6. เตรียมตัวผูวิจัยเอง

เน่ืองจากผูวิจัยอยูในสนามโดยสวมบทบาทเปนผูชวยของครูตนแบบ  มีสถานะ
เทากับเปนครูคนหนึ่งในโรงเรียน  และตองเขารวมกิจกรรมตางๆของโรงเรียนเชนเดียวกับครู
คนอื่นๆ  ลักษณะการวางตัวจึงตองเหมาะสม  รวมถึงรูปลักษณภายนอกในเรื่องการแตงกาย
ทรงผม  เส้ือผา  เครื่องประดับ  และรองเทา  ใหมีความเหมาะสม  สะอาด  สุภาพเรียบรอย
และดูดีอยูเสมอ  
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แผนการเขาถึงขอมูล

วิธีการเขาถึงขอมูล  ผูวิจัยแบงออกเปน 2 แบบ  คือ

แบบที่ 1  การเขาถึงขอมูลโดยไมเปดเผยสถานภาพจริง (covert  role)

ผูวิจัยใชการเขาถึงขอมูลโดยวิธีนี้กับกลุมผูใหขอมูลที่เปนนักเรียน          และผู
ปกครอง  เพ่ือใหกลุมผูใหขอมูลรูสึกกับผูวิจัยอยางเปนธรรมดามากที่สุด  การที่กลุม          ผู
ให    ขอมูลไมทราบเปาหมายของผูวิจัยจะชวยใหกลุมผูใหขอมูลสามารถใหขอมูลแกผูวิจัย  ได
โดยอิสระ  ปราศจากความกังวลใจ  และไมตองคอยกังวลวาผูวิจัยจะเก็บอะไรไปจากเขาบาง
ในกรณีที่กลุมผูใหขอมูลเกิดความสงสัยและซักถาม  ผูวิจัยจะบอกแตเพียงวาผูวิจัยเปนอาจารย
ใหมที่ตองการเรียนรูเกี่ยวกับโรงเรียนและสิ่งแวดลอมดานตางๆในโรงเรียน  โดยผูวิจัยตอง
ท ํางานรวมกนักบัครตูนแบบและมีครูตนแบบเปนพี่เลี้ยงคอยใหคํ าแนะนํ าในการทํ างาน

แบบที่ 2  การเขาถึงขอมูลโดยการเปดเผยสถานภาพจริง (overt  role)

ผูวิจัยใชการเขาถึงขอมูลโดยวิธีนี้ในการเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับโรงเรียน  
การเก็บขอมูลจากกลุมผูใหขอมูลที่เปนผูบริหารโรงเรียนและครูเครือขายของครูตนแบบ  เพ่ือ
ใหไดขอมูลที่ตรงตามเปาหมายใหมากที่สุด

สํ าหรบัการเขาถึงขอมูลครูในโรงเรียน  ผูวิจัยใชวิธีการเปดเผยสถานภาพจริง
เชนเดียวกัน  เพียงแตไมไดเปดเผยรายละเอียดเกี่ยวกับลักษณะการทํ าวิจัยทั้งหมด  เน่ืองจากผู
วิจัยไมตองการใหความสัมพันธระหวางครูตนแบบและครูในโรงเรียนผิดปกติไปจากเดิม     ซึ่ง
อาจมีผลตอขอมูลที่จะไดมา

การศึกษาปรากฏการณตางๆที่เกิดขึ้นโดยทั่วไปในสนามวิจัย  ผูวิจัยใชวิธี  การ
สังเกตและการสัมภาษณอยางไมเปนทางการ  และผูวิจัยจะมีการจดบันทึกขอมูลสนาม   ในแต
ละวันอยางละเอียด (full  field  note)

การสรางความสัมพันธ  (rapport)

การเก็บรวบรวมขอมูลในภาคสนามโดยผูวิจัยเองเปนเครื่องมือสํ าคัญในการ
เก็บรวบรวมขอมูลนั้น  เพ่ือใหไดขอมูลที่ถูกตองตามความเปนจริง  ผูวิจัยตองสราง         ความ
สัมพันธที่ดีกับผูใหขอมูลตั้งแตแรกเริ่มเขาสูสนามจนกระทั่งจบสิ้นกระบวนการวิจัย  โดยเฉพาะ
อยางยิ่งในการวิจัยครั้งนี้มีกลุมผูใหขอมูลถึง 6 กลุมดวยกัน  คือ  ครูตนแบบ  นักเรียน         ผู
ปกครอง  ผูบริหารโรงเรียน  ครูในโรงเรียน  และครูเครือขายของครูตนแบบ    ซึ่งมี      ความ
แตกตางกันทั้งดานสถานภาพและบทบาททางสังคม  คานิยม  ความรูสึกนึกคิด  เพศ  วัย  และ
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ระดับการศึกษา  ดังน้ันผูวิจัยจึงตองมีวิธีการสรางความสัมพันธที่แตกตางกันตามลักษณะของ
กลุมผูใหขอมูล  ดังตอไปนี้

1. ครูตนแบบ

ผู วิจัยสรางความสัมพันธโดยเริ่มจากการแนะนํ าตัวอยางเปนทางการกับ      
คร ู  ตนแบบในวันแรกพบและไดมีการพูดคุยสนทนาเพื่อทํ าความคุนเคยกันบางเล็กนอย  ใน
ระหวางการพูดคุยผูวิจัยไดพยายามแสดงใหครูตนแบบเห็นวาการเขามาของผูวิจัยนั้นนอกจาก
จะไมมีผลเสียตอผูใดแลวยังกอใหเกิดประโยชน  เพราะผูวิจัยสามารถนํ าความรูความสามารถ
เทาที่มีจากการศึกษาในระดับปริญญาตรีและปริญญาโทมาชวยงานครูตนแบบและชวยงาน   
ในโรงเรียนไดหลายประการ

“….ถึงแมหนูจะมาอยูที่นี่ในฐานะของผูเก็บขอมูลเพื่อการ
วิจัย  แตขอใหอาจารยคิดวาหนูมาอยูเปนผูชวยของอาจารยก็แลวกัน
นะคะ  หากอาจารยมีอะไรใหหนูรับใชหรือชวยเหลือกรุณาเรียกใช
ไดทันทีเลยคะ”

“หนูเคยฝกสอนที่โรงเรียนสาธิตจุฬาฯมากอนคะ  หาก
อาจารยตองการทราบเกี่ยวกับวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
หรือเทคนิคการสอนแบบตางๆ  หนูสามารถชวยอธิบายหรือชวย
แนะน ําหนังสือดีๆใหไดนะคะ”

“อาจารยสนใจหนังสือเกี่ยวกับ portfolio ของอาจารย
อุทุมพรหรือคะ  หนูสามารถหาใหไดคะ….  และพอดีที่ภาควิชาของ
หนูไดออกวารสารเกี่ยวกับ portfolio มาเลมหน่ึง  ถาอาจารยสนใจ
หนูจะน ํามาใหพรอมกันดวยคะ”

“อาจารยตองดูแลหองสมุดดวยหรือคะ….  ถาอยางนั้นหนู
ชวยดูแลหองสมุดแทนไดคะ  พวกหนังสือที่กองๆอยูนี่เดี๋ยวหนูจะจัด
ขึ้นชั้นใหนะคะ”

ฯลฯ

เม่ือเขาสูสนามการวิจัยอยางเปนทางการในวันแรก  ครูตนแบบไดกรุณา
จดัโตะท ํางานใหผูวิจัยเปนพิเศษที่หองสมุด  ซึ่งอยูติดกับหองภาษาไทยที่เปนหองทํ างานของ
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ครตูนแบบ  แตเน่ืองจากหองสมุดอยูในชวงปดดํ าเนินการหองจึงคอนขางรก ผูวิจัยจึงไดจัดเก็บ
และท ําความสะอาดเล็กๆนอยๆและถือโอกาสสํ ารวจสภาพไปดวยในตัว

ในชวงแรกของการอยูในสนามผูวิจัยใชเวลาสวนใหญในการสํ ารวจสนามและ
สํ ารวจสิง่แวดลอมรอบตัวของครูตนแบบ  เชน  หองทํ างาน  การจัดเก็บและแสดงผลงานตางๆ
เปนตน  นอกจากนั้นยังไดสังเกตชีวิตประจํ าวันและบุคลิกของครูตนแบบดวย

เม่ือครูตนแบบมีเวลาวางผูวิจัยไดมีการพูดคุยกับครูตนแบบอยูเสมอเกี่ยวกับ
การศึกษาในปจจุบันทํ าใหผูวิจัยไดทราบแนวความคิดของครูตนแบบและไดสอดแทรกคํ าถาม
สํ าหรบัการวิจัยเขาไปดวย  ถือเปนการสัมภาษณแบบไมเปนทางการไปพรอมกัน

ผูวิจัยสังเกตเห็นวาครูตนแบบมีผลงานมากมาย  และผลงานบางอยางยังไมได
มกีารจดักระท ําเพือ่น ําออกเผยแพร  ผูวิจัยจึงไดใหคํ าแนะนํ าและขอเสนอแนะที่เปนประโยชนซึ่ง
ครตูนแบบก็เห็นดวย  ผูวิจัยจึงไดมีโอกาสทํ าความสนิทสนมกับครูตนแบบมากขึ้นโดยการชวย
ครตูนแบบทํ างาน

สรปุงานที่ผูวิจัยไดชวยครูตนแบบทํ าในระหวางการเก็บขอมูลมีดังน้ีคือ

(1) ชวยหาขอมลูทางเอกสารเกี่ยวกับการทํ าตํ าแหนงอาจารย 3
(2) ชวยทํ าหนังสือเกี่ยวกับเทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน    

เพ่ือน ําเสนอตอสํ านักพิมพที่ติดตอมา
(3) ชวยท ํา pocket  book เกี่ยวกับการเดินทางไปศึกษาดูงานที่ประเทศ

สหรัฐอเมริกาในโครงการครูอาสาของคณะครุศาสตร  จุฬาฯ
(4) ชวยแปลขาวภาษาอังกฤษในหนังสือพิมพ THE  NATION ซึ่งครูตนแบบ

ไดรับการสัมภาษณและตีพิมพ
(5) ชวย / รวมจัดกิจกรรม “เที่ยงวันฉันมีสุข” ใหกับนักเรียนชั้น ป.5-6

ในชวงเวลาพักกลางวัน
(6) ชวยสอนและดูแลชั้นเรียนแทนในวันที่ครูตนแบบลางานหรือมีแขก  

มาพบที่โรงเรียนในขณะสอน
(7) ชวยทดสอบเก็บคะแนนทักษะการอานของนักเรียนชั้น ป.5-6

ฯลฯ

การชวยครูตนแบบทํ างานบางครั้งทํ าใหผูวิจัยเสียเวลาและไมไดเก็บขอมูลตาม
แผนทีก่ ําหนดไวไปบาง  แตก็นับวาคุมคาเพราะทํ าใหผูวิจัยไดรับความไววางใจจากครูตนแบบ
มากขึ้น  ซึ่งสงผลใหการเก็บขอมูลเปนไปไดโดยงาย  ในบางครั้งครูตนแบบก็ไดพูดใหขอมูลกับผู
วิจัยดวยตัวเองโดยที่ผูวิจัยไมตองถาม
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2. นักเรียน

ผูวจิยัสรางความสัมพันธโดยแนะนํ าตัวกับนักเรียนวาเปนครูผูชวยของ        ครู
ตนแบบ  ซึ่งในชวงแรกนักเรียนไมคอยเชื่อเพราะคิดวาเปนญาติหรือเปนนองของครูตนแบบ
มากกวา  แตในภายหลังเม่ือผูวิจัยไดรูจักและสนิทสนมกับนักเรียนมากขึ้นแลวนักเรียนก็เขาใจ
และเลิกสนใจสถานภาพของผูวิจัยอีกตอไป

การเขาถึงขอมูลของนักเรียนและการสรางความสัมพันธนี้สามารถทํ าได     
โดยงายเนื่องจากผูวิจัยมีสถานภาพเปนครูในโรงเรียน  แตอยางไรก็ตามผูวิจัยก็ไดพยายาม
ทํ าความคุนเคยและเปนกันเองกับนักเรียนใหมากขึ้นโดยการรวมกิจกรรมเล็กๆนอยๆกับ     
นกัเรยีน  เชน  ชวยใหคํ าแนะนํ าปรึกษาแกนักเรียนที่เลนละครในกิจกรรมเที่ยงวันฉันมีสุข
ชวยจดัฉากและเตรียมอุปกรณสํ าหรับการแสดง  นํ านักเรียนเลนเกม  เปนตน  นอกจากนี้     ผู
วจิยัพบวานักเรียนในวัยนี้เปนวัยที่เริ่มเขาสูชวงวัยรุนตอนตน  ผูวิจัยจึงทํ าความคุนเคยกับ  นัก
เรยีนโดยการแสดงความสนใจในสิ่งที่นักเรียนกํ าลังสนใจ  เชน  นักเรียนสนใจดารา  ผูวิจัยก็ได
น ําภาพที่ผูวิจัยไดถายรวมกับดารา  มาใหนักเรียนดูและรวมพูดคุยกับนักเรียน

ผูวิจัย         :  (แกลงนํ าภาพถายคูกับดารามาตั้งที่โตะทํ างาน)
นักเรียน1   :  โห!  ครูถายรูปกับดาราดวย..ย..
นักเรียน2   :   ไหนๆ…..โรงเรียนครูมีดาราดวยหรือคะ
นักเรียน3   :   คุณครูเปนเพื่อนกับดาราเหรอคะ

(13 มกราคม 2542)

นักเรียนหญิงบางคนรักสวยรักงาม  ชอบแตงตัว  ผูวิจัยก็จะมีโบวหรือกิ๊บ    ติด
ผมอนัเล็กๆมาฝาก  สํ าหรับนักเรียนชายที่ชอบการตูนประเภทตอสู  ผูวิจัยก็รวมพูดคุยและ
แสดงความคิดเห็นรวมกับนักเรียน

ผูวิจัย           :  พวกเราดู city  hunter กันดวยเหรอ  เปนยังไง
                     ไปถึงไหนแลว  ครูไมคอยไดดูเลย  ขี้เกียจตื่นแต
                     เชาบางทีก็ไมคอยวาง
นักเรียนอื่นๆ  :  ผมก็ดูครับ  ….  ผมก็ดูครับ  ….  ตอนนี้นะครับถึง
                     ตอนที่……………………

นักเรียน        :   คุณครูไดดู slam  dunk มั๊ยครับ  เรื่องนี้ผมก็ชอบ
ผูวิจัย            :  ดูคะ  ดูเรื่องนี้แลวครูไดรูกติกาการเลนบาสเพิ่ม
                      ขึ้นอีกตั้งเยอะแนะ

(8 มกราคม 2542)
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ส่ิงหน่ึงที่แสดงใหเห็นวานักเรียนและผูวิจัยมีสัมพันธภาพที่ดีตอกันก็คือ      นัก
เรยีนน ําดอกกุหลาบมาใหผูวิจัยในวันวาเลนไทนจนเต็มโตะ  และนักเรียนจะนํ าขนมที่     นัก
เรยีนท ําในวิชางานบานซึ่งเม่ือนักเรียนแบงกันเองแลวเหลือนอยมาก  แตนักเรียนก็ยังแบงมา
ฝากใหแกผูวิจัย  ถึงแมวาขนมจะมีสภาพไมนารับประทานแตผูวิจัยก็รับมารับประทาน     ตอ
หนานักเรียนและพูดติชมฝมือการทํ าขนมของนักเรียนเพื่อใหนักเรียนรูสึกภูมิใจที่ครูสนใจผล
งานของเขา

นักเรียนชายบางคนแอบนํ าหนูขาวตัวเล็กๆใสกระเปาเส้ือมาโรงเรียนทั้งๆที่
ทราบวาถาครูคนอื่นเห็นอาจถูกยึด  เม่ือนักเรียนตองเขาเรียนนักเรียนจะนํ าหนูมาฝากไวที่    ผู
วจิยั  ซึ่งผูวิจัยก็รับฝากหนูไวให  หรือนักเรียนบางคนมีปญหาเกี่ยวกับการเรียนหรือการทํ างาน
กลุมก็จะมาปรึกษากับผูวิจัยอยูเสมอ

ในเวลาพักกลางวันจะมีนักเรียนทั้งหญิงและชายมาพูดคุยกับผูวิจัยเปนประจํ า
ทุกวัน  ในระยะแรกนักเรียนจะมาเปนกลุมๆ  กลุมละ 3-5 คน  แตในระยะหลังเม่ือนักเรียน
เริ่มคุนเคยกับผูวิจัยดีแลวก็เริ่มมาคนเดียวหรือมาครั้งละ 1-2 คน  การมีนักเรียนมาพูดคุยดวย
ทุกวันในเวลาพักกลางวันนี้ทํ าใหผูวิจัยเสียเวลาสวนตัวและเวลาการทํ างานไปคอนขางมาก  
บางครั้งผูวิจัยตองหยุดชะงักการจดบันทึกภาคสนามเพื่อพูดคุยกับนักเรียน  แตในขณะเดียวกัน
ผูวิจัยก็ไดใชโอกาสนี้ในการสัมภาษณนักเรียนอยางไมเปนทางการไปดวยโดยที่นักเรียนไมทัน รู
ตัวและชวยใหผูวิจัยไดขอมูลอื่นๆที่คาดไมถึงหรือมองขามไปดวย

3. ผูปกครอง

การสรางความสัมพันธกับผูปกครอง  ผูวิจัยแบงออกเปน 2 ชวง

ชวงแรกผูวิจัยยังไมรูจักกับผูปกครองและยังไมทราบขอมูลพื้นฐานตางๆดีพอ  
และจากขอมูลเบื้องตนจากการสังเกตและสัมภาษณอยางไมเปนทางการทํ าใหผูวิจัยทราบวา
ครอบครัวของนักเรียนเกือบทั้งหมดมีสถานภาพและชีวิตความเปนอยูไมดีนัก  ทํ าใหผูวิจัยรูสึก
ไมมั่นใจเรื่องความปลอดภัยในการเขาถึงผูปกครองนักเรียนโดยตรงที่บาน  ดังน้ันในชวงแรก
ผูวิจัยจึงสรางความสัมพันธกับผูปกครองโดยในตอนเลิกเรียนผูวิจัยจะพยายามออกมาเดิน
บริเวณทางออกจากโรงเรียนเพื่อใหผูปกครองที่มารับนักเรียนสังเกตเห็น บางครั้งผูวิจัยทราบวา
นักเรียนคนใดจะมีผูปกครองมารับ  ผูวิจัยก็จะใชวิธีเดินพูดคุยกับนักเรียนไปจนถึงหนาประตูโรง
เรียน  เม่ือพบผูปกครอง  ผูวิจัยจะใชวิธีการยิ้มทักทายโดยไมเขาไปพูดคุยดวยทันที  ซึ่งผล ที่
ตามมาก็คือ  หลังจากนั้นไมนานจะมีนักเรียนมาเลาใหผูวิจัยฟงวาผูปกครองถามถึงผูวิจัยวา ผู
วิจัยเปนใคร  มาจากไหน  มาเปนครูใหมที่โรงเรียนหรืออยางไร  เปนตน  และผูวิจัยก็จะใช
โอกาสนี้ในการแนะนํ าตัวกับผูปกครองโดยผานนักเรียนไป
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ตอมา  เม่ือผูปกครองเริ่มคุนหนากับผูวิจัยมากขึ้นผูวิจัยก็จะเริ่มเอยคํ าทักทาย
เล็กๆนอยๆกับผูปกครองและแสดงทาทีที่เปนมิตรให  บางครั้งผูปกครองบางคนก็จะเอยปาก
พูดคุยกับผูวิจัยขึ้นมาเอง  และสุดทายผูวิจัยก็จะสามารถพูดคุยสรางความสัมพันธกับผูปกครอง
ได  อยางไรก็ตามผูปกครองที่มารับนักเรียนมีจํ านวนนอย  ดังน้ันผูวิจัยจึงตองตามไปเก็บขอมูล
ที่บานของนักเรียนดวย

4. ผูบริหารโรงเรียน

โรงเรียนที่ครูตนแบบปฏิบัติงานอยูนี้มีผูบริหาร 2 ทาน  คือ  อาจารยใหญและ
ผูชวยอาจารยใหญ  สํ าหรับอาจารยใหญซึ่งทราบสถานภาพของผูวิจัยเปนอยางดีตั้งแตตนและ
เปนผูอนุญาตใหผูวิจัยเขาไปเก็บขอมูลในสนามวิจัยไดนั้น  ในวันที่สองของการเขาสูสนามวิจัย
และผูวิจัยไดเขาไปรายงานตัว  อาจารยใหญไดซักถามผูวิจัยเกี่ยวกับรายละเอียดของการทํ าวิจัย
ซึง่ผูวจิัยก็ไดอธิบายไปตามความเปนจริงอยางคราวๆ  เม่ือพูดคุยทํ าความเขาใจกันเรียบรอย
แลวอาจารยใหญไดกลาวกับผูวิจัยวา

“ก็ยินดีตอนรับนะ  มีอะไรขาดเหลือก็บอก  หรือบอกผาน
อาจารยสุขพงศเคาก็ได”

(อาจารยใหญ / 4 ม.ค. 42)

นอกจากนี้ผูวิจัยยังไดรับความกรุณาจากอาจารยใหญในการประกาศแนะนํ า  ผู
วิจัยใหนักเรียนรูจัก (ในฐานะอาจารยซึ่งมาชวยงานครูตนแบบ)      ผานเสียงตามสายของโรง
เรียนดวย

สํ าหรบัผูชวยอาจารยใหญ  ผูวิจัยไดพบเมื่อเขาไปอยูในสนามวิจัยแลว  และ
ครตูนแบบไดแนะนํ าใหรูจัก  ภายหลังผูชวยอาจารยใหญไดเชิญผูวิจัยเขาพบเนื่องจากยังมี    ขอ
สงสัยบางประการเกี่ยวกับการทํ าวิจัยในครั้งน้ีซึ่งผูชวยอาจารยใหญไดสอบถามจาก  อาจารย
ใหญและครูตนแบบแลวแตยังไมชัดเจนในบางประเด็น  เม่ือผูวิจัยเขาพบจึงไดชี้แจง ราย
ละเอยีดใหทราบและไดมีการแนะนํ าตัวอยางเปนทางการอีกครั้งหนึ่งดวย  ซึ่งผูวิจัยก็ไดรับความ
รวมมือเปนอยางดีเชนเดียวกัน

การสรางความสัมพันธกับผูใหขอมูลกลุมนี้ในชวงแรกทํ าไดยากเนื่องจาก     
ทั้งสองทานมีภาระหนาที่มาก  โดยเฉพาะอาจารยใหญที่ตองออกไปปฏิบัติราชการ
นอกโรงเรียนคอนขางบอย  ประกอบกับหองทํ างานของทั้งสองทานมีความเปนสวนตัวมาก
ท ําใหโอกาสเขาถึงยาก  แตเม่ืออยูในสนามไดระยะหนึ่งแลวผูวิจัยจึงคอยๆมองเห็นหนทาง
ในการสรางความสัมพันธโดยผานการชวยงานโรงเรียน
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เม่ือผูวิจัยอยูในสนามนานเปนระยะเวลาประมาณ 1 เดือน  ไดมีคณะนักศึกษา
ระดับปริญญามหาบัณฑิตจากภาควิชาหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  เดินทาง
มาศึกษาดูงานเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาสรางเสริมประสบการณชีวิต     
(ส.ป.ช.) และวิชาภาษาไทยของโรงเรียน  ในงานนี้ผูวิจัยไดรับการแตงตั้งใหอยูฝายปฏิคม  แต
ผูวิจัยก็ไดอาสาชวยงานหลายอยางเทาที่จะชวยได  ดังน้ี

(1) รวมกับครูตนแบบในการวางแผนการจัดการตอนรับตั้งแตตนจนจบ
(2) จดัเตรยีมเอกสารสํ าหรับแจกผูเยี่ยมชม  ซึ่งไดแก

- ก ําหนดการตอนรับและนํ าเยี่ยมชมโรงเรียน
- ประวัติและผลงานของโรงเรียน  (ขอมูลสวนนี้คอนขางเกาและ

ไมมเีอกสารที่บันทึกไวอยางสมบูรณเปนทางการ  ผูวิจัยจึงชวยทํ าการ up  date ใหใหม)
โดยทั้งสองอยางนี้ผูวิจัยไดจัดพิมพดวยตนเองดวยระบบคอมพิวเตอร

ใหอยางสวยงาม
(3) ชวยดูแลดานการจัดสถานที่ตอนรับ
(4) ชวยถายภาพกิจกรรม
(5) จัดทํ าแบบสอบถามเกี่ยวกับการจัดการตอนรับและขอมูลความรูที่ได

จากการเยี่ยมชมใหผูเยี่ยมชมตอบ
(6) น ําผลจากแบบสอบถามกลับมาสรุปเปนรายงานสงผูบริหาร  เพ่ือ

ผูบรหิารจะนํ าสงเขตตอไป

ในการนี้ผูวิจัยไดรับหนังสือขอบคุณอยางเปนทางการจากอาจารยใหญดวย

อีกงานหนึ่งที่ผูวิจัยไดชวยโรงเรียนทํ าคือการวิเคราะหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนกัเรยีนชัน้ ป.6  โดยนํ าคะแนนที่นักเรียนไดจากการทํ าขอสอบมาตรฐานของเขตมา
วิเคราะหดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรโดยเฉพาะที่ทางเขตจัดไวให  งานนี้ผูวิจัยเขาไปมีสวนรวม
เฉพาะในชวงแรกๆ  แตเน่ืองจากโรงเรียนยังมีความรูเกี่ยวกับการประเมินคะแนนยังไมดีพอ
ประกอบกับผูวิจัยไมมีเวลามากพอในการเขาไปศึกษาเรื่องนี้อยางเต็มตัว  ทางโรงเรียนจึงใชวิธี
ไปสอบถามและขอความรวมมือจากโรงเรียนที่อยูในกลุมการศึกษาเดียวกันที่ไดดํ าเนินการไป
แลวใหชวยเหลือแทน

5. การเขาถึงขอมูลของครูในโรงเรียน

ในชวงสัปดาหแรกของการเขาสูสนามผูวิจัยยังไมรูจักใครในโรงเรียนเลย ดังน้ัน
เม่ือไดรายงานตัวกับอาจารยใหญแลว  ครูตนแบบซึ่งทราบวาผูวิจัยจะตองเก็บขอมูลโดยการ
สัมภาษณครูในโรงเรียนดวยจึงไดแนะนํ าใหผูวิจัยรูจักครูหลายๆทานในโรงเรียนโดยเฉพาะ
อยางยิง่ค ําแนะนํ าที่วา “นองเขาเรียนปริญญาโทอยูจุฬาฯ….” ท ําใหผูวิจัยไดรับความสนใจและ
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ไดรับการตอนรับจากครูในโรงเรียนเปนอยางดี  ดังน้ันการเขาถึงขอมูลของผูใหขอมูลกลุมน้ี
ผูวิจัยจึงใชวิธีเขาถึงโดยการเปดเผยสถานภาพ (overt  role)

สํ าหรับการสรางความสัมพันธกับผู ใหขอมูลกลุ มนี้ผู วิจัยใชวิธีการทักทาย    
พูดคุยเมื่อพบกัน  มีการรับประทานอาหารรวมกันในเวลาพักกลางวันที่โรงอาหาร   ในชวงที่
โรงเรียนจัดกิจกรรมกีฬาสีผูวิจัยก็ไดเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมดานเทคนิคฝายเสียงและชวย
ดานการถายภาพ  บางครั้งอาจมีการชวยครูในโรงเรียนทํ างานบางแลวแตโอกาสจะอํ านวย
เชน  อาจารยทานหนึ่งในโรงเรียนไดรับรางวัลครูดีเดนในวันครูแหงชาติ  และอาจารยทานนั้น
ตองท ําปายนิเทศเกี่ยวกับประวัติและผลงานของตนเองไปแสดงในงานวันรับรางวัล  ผูวิจัยก็ได
เขาไปชวยทํ า

“ขอบคณุนะคะนอง  อุตสาหมาชวยทํ า  พอดีเคาเพิ่งมา
บอกวันนี้  แลวพรุงน้ีก็ตองเอาไปโชวแลว  เลยตองรบกวนเลยนะคะ
….พ่ีเองก็ทํ าไมคอยเปนคะพวกดอกไมตกแตงอะไรเนี่ย….”

(ครูธัญญา / 15 มกราคม 42)

ครอูกีคนหนึ่งกํ าลังศึกษาระดับปริญญามหาบัณฑิต  ภาควิชาบริหารการศึกษา
ทีม่หาวทิยาลยัรามคํ าแหง  ไดนํ าแบบสอบถามและวิทยานิพนธบทที่ 1-3 มาใหผูวิจัยชวยดู
และใหค ําแนะน ํา  ผูวจิัยก็ไดใหคํ าแนะนํ าไปตามที่ไดเรียนรูมาและชวยหาขอมูลเพิ่มเติม  ตลอด
จนชวยแกไขระบบการพิมพใหถูกตองตามหลักเกณฑมากยิ่งขึ้น

ครู          :   ขอบคุณนองมากจริงๆเลยนะคะ  ถาไมไดนองพี่ไมรู
       จะทํ ายังไง

ผูวิจัย      :   ยินดีคะ  แตหนูก็ชวยไดไมมากนะคะ  ยังไงอาจารย
                 คงตองไปปรึกษา advisor ของอาจารยเองอีกที

       ถาขาดเหลือขอมูลอะไรก็บอกนะคะ  จะไดชวยหา
(26 มกราคม 2542)

นอกจากนีก้ย็งัมีครูบางคนที่มาขอคํ าแนะนํ าจากผูวิจัยในเรื่องการจัด         กิจ
กรรมการเรยีนการสอนตามแนวทางการปฏิรูปการศึกษา  ซึ่งผูวิจัยก็ไดใหคํ าแนะนํ าปรึกษา
ดวยความเต็มใจ

6. การเขาถึงขอมูลของครูเครือขาย

ครูเครือขายของครูตนแบบจะปฏิบัติงานกระจายอยูตามโรงเรียนตางๆทั่วไป  
ในชวงแรกผูวิจัยจะไดรูจักโดยผานรูปภาพที่ครูตนแบบถายเก็บไวในคราวที่ทํ ากิจกรรมตางๆ
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รวมกันในโครงการครูตนแบบ  ซึ่งครูตนแบบไดพูดถึงรายละเอียดคราวๆของครูแตละคนให   ผู
วิจัยฟง

สํ าหรบัการเขาถึงขอมูลผูวิจัยเขาถึงโดยการเปดเผยสถานภาพ (overt  role)
เน่ืองจากครูเครือขายทุกคนทราบลวงหนาจากการบอกกลาวของครูตนแบบแลววาผูวิจัยจะ เดิน
ทางไปพบเพื่อสัมภาษณ  เพียงแตยังไมทราบประเด็นที่ชัดเจนที่จะสัมภาษณเทานั้น

การที่ครูต นแบบช วยบอกกลาวแก ครูเครือข ายล วงหนาเช นนี้นับว า           
เปนประโยชนตอผูวิจัยเปนอยางมาก  เพราะประการที่หนึ่งผูวิจัยไมตองเสียเวลาแนะนํ าตัวมาก
และประการที่สองครูเครือขายจะรูสึกไววางใจผูวิจัยมากขึ้นวาอยางนอยครูตนแบบก็รับทราบ
แลววาผูวิจัยจะไปขอขอมูลจากพวกเขา  นอกจากนี้ครูตนแบบยังไดใหความอนุเคราะหในการ
ใหทีอ่ยูและหมายเลขโทรศัพทสํ าหรับติดตอครูเครือขายแกผูวิจัยอยางละเอียดอีกดวย

การเก็บขอมูลจากครูเครือขาย  ผูวิจัยแบงครูเครือขายออกเปน 4 กลุม ตาม
ระยะทางที่ตองเดินทางไปพบ  ไดแก

กลุมที่ 1  เปนครูที่อยูในโรงเรียนเดียวกันกับครูตนแบบ
กลุมที่ 2  เปนครูที่อยูในเขตเดียวกัน
กลุมที่ 3  เปนครูที่อยูชานเมืองหรือจังหวัดใกลเคียง
กลุมที่ 4  เปนครูที่อยูตางจังหวัด  และไมไดอยูในภาคกลาง

เม่ือจัดกลุมไดแลวผูวิจัยจึงไดวางแผนในการเก็บขอมูล  โดยเก็บจากครูในกลุม
ที ่4 กอน ตามดวยกลุมที่ 1 , 2 และ 3 ตามลํ าดับ  โดยมีการเตรียมการดังน้ี

(1) วางแผนวาวันไหนจะไปสัมภาษณใคร  และใน 1 วันจะสามารถ    เดิน
ทางไปไดกี่แหง

(2) วางแผนการเดินทางโดยสอบถามจากเพื่อนที่ชํ านาญเสนทาง       
สอบถามจากบริการสอบถามเสนทางรถโดยสารประจํ าทางทางโทรศัพทหมายเลข 184  และ
สอบถามจากตัวครูเครือขายเอง

(3) โทรศัพทแนะนํ าตัวและนัดหมายวัน-เวลากับครูเครือขายเพื่อทํ าการ
สัมภาษณ

(4) เดินทางไปสัมภาษณและเก็บขอมูลตามแผนที่วางไว

เน่ืองจากครูเครือขายกลุมที่ 3 อยูในโรงเรียนในพื้นที่ที่ไกลออกไปจากตัวเมือง
ท ําใหตองเดินทางหลายตอกวาจะถึงที่หมาย  ประกอบกับผูวิจัยไมคอยชํ านาญในการเดินทาง
นกั  ท ําใหการเดินทางลาชาไปบาง  แตผูวิจัยใชวิธีแกปญหาโดยการประมาณเวลาเผื่อไวมากๆ
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หรือในกรณีที่ตองลาชาจริงๆผูวิจัยก็จะมีการโทรศัพทแจงใหครูเครือขายทราบปญหาและ    
รายงานใหทราบเปนระยะวาขณะนั้นผูวิจัยเดินทางถึงไหนแลว  และเมื่อถึงที่หมายแลวก็ไมลืม
ทีจ่ะกลาวคํ าขอโทษ

ครูเครือขาย :  การเดินทางลํ าบากหนอยนะคะ  โรงเรียนบานนอก
                   ก็ยังงี้ละคะ  ทาทางจะเหนื่อยแยเลยนะคะ
ผูวิจัย         :  ก็เหน่ือยเหมือนกันละคะ  แตกลัววาจะมาไมถูกมาก
                   กวา  เพราะไมเคยมาแถวนี้เลย  ยังไงก็ตอง
                   ขอประทานโทษอาจารยดวยนะคะที่มาชากวาเวลา
                   นัด  เลยทํ าใหอาจารยตองเสียเวลารอ
ครูเครือขาย :  ไมเปนไรคะ  ทํ างานไปรอไป  พวกพี่อยูที่นี่จนชิน
                   บานก็อยูใกลๆกัน  ละแวกนี้  พวกนักเรียนก็บาน
                   แถวๆนี้  ไมคอยไดออกไปไหนกันเหมือนกัน  แตถา
                   จะไปก็มีรถเมลเล็กวิ่งผาน  แบบที่นองนั่งมานี่ละคะ
ผูวิจัย         :  อยูนอกเมืองอยางนี้ก็ดีเหมือนกันนะคะ  อากาศดี

         ตนไมเยอะ  อยางโรงเรียนอาจารยก็สวยนะคะ
         เห็นแลวหายเหนื่อยเลยคะ

(2 มิถุนายน 2542)

สํ าหรบัครูเครือขายในกลุมที่ 4 ซึ่งอยูในตางจังหวัดและไมไดอยูในภาคกลาง
นั้น  ผูวิจัยพบวาเปนจังหวัดเดียวกันกับบานเกิดของครูตนแบบ  ผูวิจัยจึงไดใชเวลาในชวง    ปด
เทอมภาคฤดูรอนซึ่งครูตนแบบจะเดินทางกลับไปเยี่ยมบานเดินทางไปพบกับครูเครือขาย  เพ่ือ
ที่ผูวิจัยจะไดถือโอกาสไปเยี่ยมบานของครูตนแบบและทํ าความรูจักพูดคุยกับครอบครัวของครู
ตนแบบไปพรอมกันดวย

นอกจากวิธีการเขาถึงและสรางความสัมพันธกับกลุมผูใหขอมูลกลุมตางๆตาม
ที่กลาวมาแลวนั้น  ผูวิจัยยังไดชวยงานดานเอกสารของโรงเรียนดวย  เน่ืองมาจากผูวิจัยพบวา
โรงเรียนนี้มีเครื่องคอมพิวเตอรอยู 2 เครื่อง  เครื่องแรกซึ่งวางอยูในหองผูบริหารใชงานไมได
เพราะไมมีโปรแกรม windows  สวนอีกเครื่องหน่ึงอยูในหองภาษาไทยหรือหองทํ างานของ   ครู
ตนแบบ  แตครูตนแบบใชงานเครื่องไดไมคลองนักทํ าใหเครื่องนี้แทบไมไดใชงานเชนเดียวกัน
ขอมลูอีกสวนหน่ึงที่ผูวิจัยทราบมาก็คือ  โรงเรียนมีเจาหนาที่สํ าหรับพิมพเอกสาร 1 คน   แต
เจาหนาที่ก็ใชเครื่องคอมพิวเตอรไมเปนเชนเดียวกัน  ดังนั้นเอกสารของโรงเรียนจึงพิมพโดย
เครื่องพิมพดีดไฟฟามาตลอด  เม่ือครูตนแบบทราบวาผูวิจัยสามารถใชงานเครื่องคอมพิวเตอร
โดยเฉพาะโปรแกรมเกี่ยวกับการพิมพเอกสารไดดีจึงไดออกตัววาอาจจะตองรบกวนใหผูวิจัยชวย
พิมพงานบางเล็กๆนอยๆ  แตผูวิจัยมีความคิดเห็นวาในเมื่อโรงเรียนมีเครื่องคอมพิวเตอรแลว
และมีเจาหนาที่แลว  นาจะไดมีการฝกอบรมเจาหนาที่ใหสามารถใชเครื่องคอมพิวเตอรพิมพ
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งานไดจะดีกวา  เพ่ือที่วาเมื่อผูวิจัยออกจากสนามไปแลวจะไดมีผูที่สามารถใชคอมพิวเตอรได
สํ าหรบัเจาหนาที่ของโรงเรียนนั้นผูวิจัยไดขออนุญาตจากครูตนแบบเพื่อชวยฝกอบรม   การใช
คอมพวิเตอรใหกับเจาหนาที่  ซึ่งครูตนแบบไมไดขัดของ  และเมื่อผูวิจัยไดทํ าความรูจักกับเจา
หนาที่พิมพงานของโรงเรียนแลว  เจาหนาที่คนนั้นก็ยินดีที่ผูวิจัยจะสอนคอมพิวเตอรให  แตตอ
มาผูวิจัยก็ไดสอนใหแคเพียงครั้งเดียว  ทั้งน้ีเน่ืองจากผูวิจัยไมมีเวลาพอ    ประกอบกับเจาหนา
ที่คนนั้นคอนขางเกรงใจ  เม่ือเห็นผูวิจัยพอจะมีเวลาวางจึงไมกลามาตามตัวผูวิจัยไปชวยสอนให
สุดทายผูวิจัยจึงไดเพียงแคแนะนํ าใหเจาหนาที่คนนั้นไปเรียนเพิ่มเติมเอาเองจากภายนอกซึ่งมี
การจดัสอนอยูทั่วไปในราคาไมแพง  และแนะนํ าใหทางโรงเรียนสงเจาหนาที่หรือครูไปฝกอบรม
การใชคอมพิวเตอรเม่ือมีโอกาส

แหลงของขอมูล

แหลงขอมูลของการวิจัยครั้งน้ีมาจากแหลงบุคคล  ซึ่งไดแก  ครูตนแบบ
นักเรียนที่เรียนวิชาภาษาไทยกับครูตนแบบ  ผูปกครองนักเรียน  ผูบริหารโรงเรียน      ครูใน
โรงเรียน  ครูเครือขายของครูตนแบบ  และเจาหนาที่จากศูนยพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน
สํ านกังานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  และแหลงเอกสาร  ไดแก  เอกสารเกี่ยวกับ   โครง
การครูตนแบบ  ผลงานของครูตนแบบทั้งในดานวิชาการและดานการจัดกิจกรรม       การ
เรียนการสอน  ประกาศ  และบันทึกตางๆ

การเก็บรวบรวมขอมูล

ผูวิจัยใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลดังตอไปนี้

1. การสังเกต

ใชการสังเกตแบบมีสวนรวม (participant  observation)  และการสังเกตแบบ
ไมมีสวนรวม (non-participant  observation)  โดยผูวิจัยใชกรอบการสังเกตของ Lofland
(1971  อางถึงใน  นิศา  ชูโต, 2540)

(1) การกระทํ า (acts)

ผูวจิยัสังเกตชีวิตประจํ าวันที่โรงเรียน  การกระทํ า  ตลอดจน       พฤติ
กรรมที่แสดงออกในดานตางๆของบุคคลในสนาม  สังเกตพฤติกรรมของครูตนแบบในดานการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย  เชน  การเตรียม    การสอน  วิธีการสอน  การ
กระตุนความสนใจของนักเรียน  การเสริมแรงนักเรียน           การประเมินผลระหวางเรียน
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การตรวจผลงานนักเรียน  เปนตน  สังเกตพฤติกรรมของ      นักเรียนที่มีตอวิชา  ภาษาไทย
เชน  การมาโรงเรียน  การรวมกิจกรรม  การปฏิบัติงานตามที่ไดรับมอบหมาย  เปนตน

(2) กิจกรรม (activities)

ผูวิจัยสังเกตการกระทํ าของบุคคลหลายๆคนที่แสดงความสํ าคัญและ
เกี่ยวของกัน  ซึ่งเปนพฤติกรรมที่มีกระบวนการ  มีขั้นตอน  แบบแผน  เชน  กิจกรรมการเรียน
การสอนในชั้นเรียน  กิจกรรมที่ครูตนแบบจัดใหกับนักเรียนในชวงเวลาพักกลางวัน  เปนตน

(3) ความหมาย (meaning)

ผูวจิยัสังเกตการใหความหมายของการกระทํ าหรือกิจกรรม โดยคํ าพูด
ที่แสดงออกของกลุมผูใหขอมูลในเรื่องเกี่ยวกับการเรียนอยางมีความสุขในวิชาภาษาไทย  เชน
นักเรียนมีความรูสึกตอครูตนแบบ  ตอวิชาภาษาไทย  ตอกิจกรรมภาษาไทย  นักเรียนรูสึก
เปนกันเองกับครู  สามารถพูดแสดงความคิดเห็นกับครูได  นักเรียนสนใจเรียนวิชาภาษาไทย
เพราะมีกิจกรรมที่เปดโอกาสใหนักเรียนแสดงออก  นักเรียนอยากเลนเกมเปดพจนานุกรม   จึง
ชวยกันจัดเตรียมสถานที่และอุปกรณในการแขงขันอยาง   รวดเร็ว

(4) การมีสวนรวม (participation)

ผูวิจัยสังเกตการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนวชิาภาษาไทย  การทํ ากิจกรรมกลุมของ    นักเรียน  เปนตน

(5) ความสัมพันธ (relationship)

ผูวิจัยสังเกตความสัมพันธระหวางครูตนแบบกับนักเรียน  ครูตนแบบ
กับเพื่อนครูในโรงเรียน  ครูตนแบบกับครูเครือขาย  เปนความสัมพันธเชื่อมโยงที่เกิดขึ้นใน
สนาม

(6) สถานที่ (settings)

ผู วิจัยสังเกตรูปแบบทุกส่ิงทุกอยางที่อยู ในสนามซึ่งถือเปนหนวย
วิเคราะห  เชน  สภาพโรงเรียน  หองเรียน  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย
ความสัมพันธระหวางบุคคล  ความคิด  ทัศนคติ  ฯลฯ
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2. การสัมภาษณ

ใชการสัมภาษณอยางเปนทางการ (formal  interview)  การสัมภาษณอยาง
ไมเปนทางการ (informal  interview)  และแบบเจาะลึก (indept  interview) โดยมีวิธีการดังน้ี

(1) การสัมภาษณอยางเปนทางการ (formal  interview)

ใชกับกลุมผูใหขอมูลที่เปนผูบริหารและครูเครือขายของครูตนแบบ  
โดยผูวจิยัจะติดตอนัดหมายและใหแนวคํ าถามไวลวงหนากอนที่จะทํ าการสัมภาษณ  เปนการ
สัมภาษณที่ผูวิจัยกํ าหนดประเด็นในการสัมภาษณอยางกวางๆ

(2) การสัมภาษณอยางไมเปนทางการ (informal  interview)

ใชกับกลุมผูใหขอมูลที่เปนนักเรียน  ผูปกครอง  และครูในโรงเรียน
โดยก ําหนดกรอบในการสัมภาษณอยางกวางๆ  ใหมีลักษณะสํ าคัญ  คือ

ก. แบบเปดกวางไมจํ ากัดคํ าตอบ  เพ่ือใหผูใหขอมูล
ตอบค ําถามไดอยางเต็มที่และมีอิสระในการตอบ

ข. แบบมีจุดสนใจเฉพาะหรือแบบเจาะลึก (indept
interview)  เพ่ือใหไดขอมูลที่แทจริงที่ผูวิจัยตองการ

ค. แบบตะลอมกลอมเกลา (probe)  เปนการสัมภาษณ
เพ่ือใหทราบความรูสึกนึกคิดและทัศนคติของคนที่อยูในสนามที่มีตอเรื่องใดเรื่องหน่ึง

ง. การสมัภาษณผูใหขอมูลสํ าคัญ (key  informant)
เปนการสัมภาษณในกรณีที่เฉพาะบางเรื่องตองการผูรูเปนพิเศษ

ลักษณะการสัมภาษณของผูวิจัยจะเนนการพูดคุยแบบเปนกันเองในเรื่องทั่วๆ
ไปหรอืเกีย่วกบักิจกรรมที่กํ าลังดํ าเนินอยูในขณะนั้นกอน     จากนั้นจึงพยายามโยงเขาสูเรื่องที่
ผูวจิยัตองการในภายหลัง  และหากผูใหขอมูลเริ่มรูสึกตัววากํ าลังถูกสัมภาษณ  ผูวิจัยก็จะหันเห
ออกสูเรื่องอื่นเพื่อไมใหผูใหขอมูลรูตัว

การสัมภาษณครูตนแบบ  ผูวิจัยไมมีปญหาในการไดมาซึ่งขอมูลเพราะ       ครู
ตนแบบยินดีที่จะใหขอมูลทุกอยางอยางเต็มที่อยูแลว  ดังน้ันผูวิจัยจึงมุงประเด็นไปที่      การ
ตรวจสอบขอมูลมากกวา

การสัมภาษณนักเรียน  ผูวิจัยมีโอกาสพูดคุยกับนักเรียนอยางเต็มที่ในชวงเวลา
พักกลางวนั  ในระหวางที่นักเรียนกํ าลังทํ ากิจกรรมกลุมในชั้นเรียน  และเวลาเย็นหลังเลิกเรียน
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การไดมาซึ่งขอมูล  ผูวิจัยประสบปญหาเล็กนอยเนื่องจากนักเรียนคอนขางขาดทักษะในการ
ถายทอดความรูสึกนึกคิด  การเรียบเรียงคํ าพูดทํ าไดชาและไมสามารถถายทอดออกมาไดอยาง
ชัดเจน  ซึ่งผูวิจัยไดแกปญหาโดยการชวยสรุปความแลวถามยอนกลับเพื่อตรวจสอบ
ความถูกตองอีกครั้ง

ในการสัมภาษณนักเรียน  ผูวิจัยตองเปนทั้งผูสัมภาษณและผูถูกสัมภาษณ   ใน
เวลาเดียวกัน  ทั้งน้ีเพราะผูวิจัยตองการใหนักเรียนเปนส่ือในการเชื่อมโยงความสัมพันธระหวาง
ผูวิจัยและผูปกครองนักเรียนดวย

การสมัภาษณผูปกครองนักเรียน  เปนการสัมภาษณที่ทํ าไดยากและไดขอมูล
คอนขางนอยเมื่อเทียบกับกลุมผูใหขอมูลอื่นๆ  ผูวิจัยประสบปญหาตั้งแตในชวงการสราง
ความสัมพันธ  เน่ืองจากนักเรียนที่เปนกลุมผูใหขอมูลเปนนักเรียนในชั้นโต  คือ  ระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 และ 6  ดังน้ันนักเรียนเกือบทั้งหมดจึงเดินทางมาโรงเรียนดวยตนเอง  มี
นักเรียนจํ านวนนอยมากที่ผูปกครองจะมาสงที่โรงเรียนซึ่งอาจเปนเพราะมีบุตรหลานอยูในชั้น
เล็กมาเรียนดวย  ดังน้ันปญหาแรกที่ผูวิจัยพบก็คือการไมมีโอกาสไดพบกับผูปกครองของ    นัก
เรยีน   ตอมาเมื่อผูวิจัยไดพยายามทํ าความสนิทสนมคุนเคยกับนักเรียนเปนอยางดีแลว    ผู
วิจัยจึงเริ่มไปพบผู ปกครองของนักเรียนที่มีบานอยู ในบริเวณใกลเคียงกับโรงเรียนกอน           
การเขาถึงผูปกครองนี้ผูวิจัยตองใชระยะเวลาพอสมควร  โดยใชวิธีเดินผานบานของนักเรียนและ
ทักทายกับนักเรียนเล็กนอยในระยะแรก  หลังจากนั้นจึงคอยๆใชเวลาทักทายนานขึ้นและแวะ
บาน   นักเรียนในที่สุด  สวนนักเรียนที่มีบานไกลออกไป  ผูวิจัยใชวิธีการพูดเกริ่นนํ าเรื่องบาน
ของนักเรียนกอน  ซึ่งผูวิจัยพบวานักเรียนสวนใหญจะอยากใหผูวิจัยไปเยี่ยมที่บาน  ดังน้ันเมื่อ
สนิทสนมคุนเคยกับนักเรียนคนนั้นๆเปนอยางดีแลวผูวิจัยจึงตามนักเรียนไปที่บานในตอนเลิก
เรยีน  โดยท ําทีวาตองการไปทํ าธุระบริเวณน้ันพอดี

ปญหาที่สองที่พบในการไดมาซึ่งขอมูลจากผูปกครองก็คือ  เม่ือผูวิจัยไปที่บาน
ของนักเรียนในตอนเย็นหลังเลิกเรียน  ผูวิจัยมักไมไดพบกับผูปกครองนักเรียน  เน่ืองจาก      ผู
ปกครองยังไมกลับจากการทํ างาน  จะพบก็เพียงแตพ่ีของนักเรียนซึ่งมีอายุมากกวานักเรียนไม
มาก  หรือคนแกที่สนทนาแทบไมรูเรื่องแลว  บางครั้งผูวิจัยก็พบแตคนขางบานซึ่งไมสามารถให
ขอมูลอะไรได  และปญหาอีกประการหนึ่งก็คือ  ผูวิจัยไมสามารถรอพบผูปกครองของ      นัก
เรยีนซึง่จะกลบัมาในเวลาคํ่ ามืดแลวได  เพราะสภาพแวดลอมไมปลอดภัยเพียงพอสํ าหรับ  ผู
วิจัย  ดังนั้นผูวิจัยจึงตองใชวิธีไปพบผูปกครองนักเรียนที่บานในวันหยุดเสาร-อาทิตย  ซึ่งอาจได
พบบางหรือไมไดพบบาง  ผูวิจัยจึงตองใชเวลากับขอมูลสวนนี้คอนขางนาน

ในการสัมภาษณผูปกครอง  ผูวิจัยสังเกตวาผูปกครองจะมีความอึดอัดใจบางใน
ชวงแรกๆ  เพราะคิดวาการที่ครูมาพบที่บานเปนเพราะนักเรียนไดทํ าความผิดไวที่โรงเรียน  แต
ผูวจิยัไดพยายามสรางความสัมพันธโดยการแนะนํ าตัวและพูดคุยดวยอยางเปนกันเอง  พรอม
ทั้งบอกวัตถุประสงควาบังเอิญมาทํ าธุระในบริเวณน้ันจึงแวะมาเยี่ยมเยียนตามคํ าชักชวนของนัก
เรียนเทานั้น
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การสัมภาษณผูบริหารโรงเรียนและการสัมภาษณครูเครือขายของครูตนแบบ  
ถึงแมจะเปนการสัมภาษณอยางเปนทางการ  แตขอมูลบางสวนที่มีผลตอความรูสึก  เชน
ความรูสึกที่มีตอครูตนแบบ  ก็เปนขอมูลที่ผูใหสัมภาษณนาจะอึดอัดใจ  ดังน้ัน  ในการ
นัดหมายและใหแนวการสัมภาษณกับผูใหขอมูลเพื่อการเตรียมตัวลวงหนานั้นผูวิจัยจึงไมไดใส
ประเด็นเหลานี้เขาไปดวย  แตพยายามสอดแทรกไวในการสัมภาษณจริงซึ่งตองมีการพูด   ออก
นอกประเด็นไปบางเปนธรรมดา  และในชวงที่มีการพูดถึงประเด็นเหลานี้  ผูวิจัยจะ      ไม
บันทึกเทป  เพ่ือใหผูใหขอมูลมีความสะดวกใจในการใหสัมภาษณมากขึ้น

การสัมภาษณครูในโรงเรียน  ในชวงแรกผูวิจัยสังเกตวาครูในโรงเรียนใหความ
สนใจผูวิจัยคอนขางมาก  และสวนใหญอยากพูดคุยกับผูวิจัยอยูแลวแตไมกลา  ผูวิจัยจึงใชวิธี
การเขาไปหากอน  โดยอาจเปนการใชคํ าพูดทักทายที่เปนกันเอง  หรือแสดงความสนใจในสิ่งที่
ครคูนนัน้ๆก ําลังทํ าอยูเพ่ือเปดประเด็นการสนทนา  เปนตน  ถึงแมวาผูวิจัยจะใชวิธีการ
สัมภาษณครูในโรงเรียนโดยการสัมภาษณอยางไมเปนทางการ  แตครูสวนใหญมักจะรูตัว  และ
จะเริม่ระมดัระวังคํ าพูดทันทีที่ผูวิจัยเริ่มโยงเขาสูประเด็นสํ าคัญ      ดังน้ันผูวิจัยจึงตองมีความใจ
เย็นและยอมที่จะตองเสียเวลาพูดคุยออกนอกเรื่องบางเปนระยะ

3. การวิเคราะหขอมูลจากเอกสาร (document  analysis)

ผูวิจัยศึกษาเอกสารและใชขอมูลประกอบการศึกษา  ดังน้ี

(1) ใชเปนแนวทางในการศึกษาวิจัย

ผูวิจัยศึกษาเอกสาร  ขอมูล  และแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู
อยางมีความสุข  เพ่ือสรางกรอบแนวทางในการศึกษา

(2) ใชในการคนหาและตัดสินใจเลือกกรณีศึกษา

ผูวิจัยศึกษาเกี่ยวกับโครงการครูตนแบบ  ขอมูลสถิติดานการศึกษา
หลักสูตรระดับประถมศึกษา  และขอมูลเกี่ยวกับโรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร  เพ่ือ     ทํ า
การคดัเลือกครูตนแบบเพียง 1 คนสํ าหรับเปนกรณีศึกษา

(3) ใชประกอบผลการศึกษา

ผูวิจัยศึกษาเอกสารของโรงเรียน  เชน  ประวัติโรงเรียน  สถิติครู-  นัก
เรียน  การบริหารจัดการในโรงเรียน  ฯลฯ  เพ่ือศึกษาการบริหารและการจัดการใน       โรง
เรียน  ศึกษาเอกสารของครูตนแบบ  เชน  แฟมสะสมผลงาน       เอกสารทางวิชาการ
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เอกสารแนะนํ าตัว  เอกสารเผยแพรแนวการสอน  ฯลฯ  เพ่ือศึกษาประวัติ  ผลงาน  และ
แนวคิดในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูตนแบบ  ศึกษาขอมูลนักเรียน  เชน  ประวัติ
นักเรียน  ผลงานนักเรียน  ฯลฯ  เพ่ือศึกษาขอมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับนักเรียน  นอกจากนี้ยังมี
เอกสารอื่นๆอีก  เชน  หลักสูตรวิชาภาษาไทยระดับประถมศึกษา  พัฒนาการของเด็กวัย
ประถมศึกษา  เปนตน

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย

การวจิยัครั้งนี้  ตัวผูวิจัยเองเปนเครื่องมือที่สํ าคัญที่สุดในการวิจัย  แตเพ่ือใหขอ
มูลมีความแมนตรงมากยิ่งขึ้น  ผูวิจัยจึงใชเครื่องมือชวยในการเก็บรวบรวมขอมูลดวยอยาง
หลากหลาย  ซึ่งไดแก

1. แนวการสัมภาษณกลุมผูใหขอมูล  (ดูในภาคผนวก)  แบงเปน

(1) แนวการสัมภาษณครูตนแบบ  ผูวิจัยสรางขึ้นเอง
(2) แนวการสัมภาษณผู บริหารและครใูนโรงเรียนเกี่ยวกับ      

การจัดการเรียนการสอนและการปฏิบัติงานของครูตนแบบ  ผูวิจัยสรางขึ้นเองโดยปรับปรุงจาก
”แบบสัมภาษณครูภาษาไทยดีเดน” ของทูน  ภาษีธรรม (2539)

(3) แนวการสัมภาษณผูบริหารและครูในโรงเรียนเกี่ยวกับ      คุณ
ลักษณะของครูตนแบบดานคุณธรรมและจรรยาบรรณตามมาตรฐานวิชาชีพครู   ผูวิจัย  สราง
ขึ้นเองโดยปรับปรุงจาก “แบบสอบถามครูและผูบริหารโรงเรียน  เกี่ยวกับคุณลักษณะ   ในการ
ปฏิบัติงานดานคุณธรรม  จรรยาบรรณ  ของครูภาษาไทยดีเดน” ของทูน  ภาษีธรรม (2539)

(4) แนวการสัมภาษณนักเรียน  ผูวิจัยสรางขึ้นเอง
(5) แนวการสัมภาษณผูปกครอง  ผูวิจัยสรางขึ้นเอง
(7) แนวการสัมภาษณครูเครือขายของครูตนแบบ  ผูวิจัยสรางขึ้น

เอง

2. แบบบันทึกขอมูลภาคสนาม  ผูวจิัยสรางขึ้นเอง  ใชสํ าหรับบันทึก
ขอมูลที่ไดจากการสังเกต  สัมภาษณ  และขอมูลจากเอกสาร

3. อุปกรณอื่นๆ  ไดแก  สมุดบันทึกและเครื่องเขียน  แถบบันทึกเสียง
พรอมเครื่องเลน  กลองถายรูป  เปนตน
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ผูวจิยัเตรยีมเครื่องมือสํ าหรับการวิจัยไวลวงหนา  ทํ าการศึกษาและทดลองใช
เครื่องมือและอุปกรณตางๆจนมั่นใจวาสามารถใชงานไดอยางถูกตอง  หมั่นตรวจสอบใหอยูใน
สภาพด ี  พรอมที่จะใชงานไดอยูเสมอ  และเตรียมอุปกรณสํ ารองไวเพ่ือปองกันความผิดพลาด
เชน  แถบบันทึกเสียง  ถานไฟ  ฟลมถายรูป  ปากกา  ดินสอ  ฯลฯ

ในชวงแรกของการทํ างานภาคสนามผูวิจัยจะไมนํ ากลองถายรูป  เครื่องเลน
แถบบันทึกเสียง  หรืออุปกรณใดๆติดตัวไป  นอกจากนี้ผูวิจัยยังตองระมัดระวังในการจดบันทึก
ขอมูลตางๆ  โดยพยายามไมบันทึกลงสมุดบันทึกหรือแบบบันทึกตอหนากลุมผูใหขอมูล  แตจะ
ใชวิธีแอบจดเปนขอความสั้นๆใสกระดาษแผนเล็กๆเอาไว  แลวรีบกลับไปจดลงในแบบบันทึก
ขอมลูภาคสนามที่โตะทํ างานทันทีที่มีโอกาส

การจัดกระทํ าขอมูล

ผูวจิยัน ําขอมูลที่เก็บรวบรวมไดมาทํ าการลดทอนขอมูล  และวิเคราะหขอมูล
ซึง่ทัง้ 3 กระบวนการจะกระทํ าไปพรอมๆกับการเก็บรวบรวมขอมูล  โดยมีรายละเอียดในแตละ
กระบวนการดังน้ี

1. การลดทอนขอมูล  (data  reduction)

จากการจดบันทึกขอมูลภาคสนามแบบละเอียด (full  field  note) ในแตละวัน
ผูวจิยันํ ามาอานทบทวน  ลงรหัส  และลงความคิดเห็นเบื้องตน  จากนั้นจะพิจารณาวาขอมูล
ทีไ่ดมคีวามเกี่ยวของกับประเด็นใดในการศึกษา  เพ่ือจะนํ ามาเขียนลงการดเก็บไว  โดยเขียน
หัวขอเรื่อง (categories) เอาไวใหชัดเจน  เชน  กิจกรรมการเรียนการสอน  การแบงเวลา
ในการสอน  ส่ือการสอน  การกระตุนความสนใจนักเรียน  การเสริมแรงนักเรียน  การวัดและ
ประเมินผล  เปนตน  นอกจากนั้นผูวิจัยยังไดเพ่ิมเติมขอคิดเห็นหรือประเด็นวิเคราะหในเรื่อง
นัน้ๆลงในหมายเหตุที่อยูสวนลางของการด  การจัดเก็บการด  ผูวิจัยทํ าการจัดเก็บแยกเปน
หมวดหมู (files) เพ่ืองายตอการสืบคนและเปนการตรวจสอบความเพียงพอและความตรงของ
ขอมูล

2. การตรวจสอบขอมูล

ในการศึกษาภาคสนาม  นอกจากผูวิจัยจะตองทํ าการเก็บรวบรวมขอมูลใหได
มากทีสุ่ดแลว  ผูวิจัยยังตองทํ าการตรวจสอบขอมูลที่ไดมาแลวดวย  โดยจะตรวจสอบในดาน
ความครบถวนของขอมูล  ความเปนจริงของขอมูล  และความแมนตรงและความนาเชื่อถือของ
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ขอมูล (valid  and  reliable)  ใชวิธีการตรวจสอบขอมูลโดยการตรวจสอบแบบสามเสา
(triangulation)  โดยมีรายละเอียดดังน้ี

(1) ตรวจสอบสามเสาดานขอมูล (data  triangulation)

เปนการตรวจสอบขอมูลจากแหลงที่มาของขอมูล  ซึ่งไดแก  แหลง
เวลา  แหลงสถานที่  และแหลงบุคคล  เปนการตรวจสอบดานความถูกตองของขอมูลวา  เม่ือ
ตางเวลากัน  ตางสถานที่กัน  และผูใหขอมูลตางบุคคลกันหรือการไดมาของขอมูลตางกันแลว
ขอมูลที่ไดจะเหมือนเดิมหรือไม

ก. แหลงเวลา  ผูวจิัยจะทํ าการเก็บรวบรวมขอมูลเรื่อง
เดยีวกนัแตตางเวลากัน  เชน  สัมภาษณ ด.ช.วิทวัส เกี่ยวกับการทํ ากิจกรรมตะกราสามพี่นอง
ซึ่ง ด.ช.วิทวัส ตอบวาครูตนแบบใหนักเรียนเลือกหนังสือเองตามความสนใจ

“ครูเขาบอกวาใครชอบเลมไหนก็เลือกเลมน้ัน  เอาไปอาน
กอน  พออานเลมไหนแลวชอบเลมไหนก็เลือก”

(3 กุมภาพันธ 2542)

“เลือกเลมไหนก็ไดครับ  บางคนก็เอานิทานแบบเนี้ย….
แตบางคนก็ขี้เกียจเลยเอาเลมนิดเดียว  แตครูก็ไมเห็นจะวาอะไร
บางครั้งจะฝากครูไวกอนหรือเอากลับไปอานที่บานกอนก็ได”

(24 กุมภาพันธ 2542)

ข. แหลงสถานที่  ผูวจิัยจะทํ าการเก็บรวบรวมขอมูลเรื่อง
เดียวกันแตตางสถานที่กัน  เชน  อาจารยวันเพ็ญไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับส่ือการสอนของ
ครตูนแบบวามีความหลากหลาย  มีความหมาย  และทํ าไดงายจากวัสดุหางายในทองถ่ิน

“เขาเกงมากเลยนะเรื่องส่ือนะ….บางทีพ่ีจะสอนแลวคิดไม
ออก  ไปถามเขา  เขาก็ทํ ายังงัน้สิท ํายังงี้สิ  ปบปบๆก็ไดมาแลว  พ่ีวา
เขาไอเดียดีนะ  ขวดเขดิอะไรมีอะไรก็เอามาทํ าได”

(ระเบียงอาคารเรียนชั้น 2 / 10 มีนาคม 2542)
“นองดูสิ  ไมรูคิดไดยังไง  มีไม  มีกระดาษ  จับไปจับมาก็

ไดตนไมมาแลวตนนึง  แลวใชไดตลอดเลยนะ  พอนักเรียนจะแสดง
ละครพี่ก็เห็นมันเอาตนนี้แหละมาเลน  ไอพวกหัวๆอะไรนั่นก็เหมือน
กัน  พังๆไปมั่งอะไรไปมั่ง  แตเด็กมันก็ชอบนะ”

(หอประชุม / 31 มีนาคม 2542)
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ค. แหลงบุคคล  ผูวจิัยจะทํ าการเก็บรวบรวมขอมูลเรื่อง
เดียวกันแตผูใหขอมูลตางกัน  เชน  นักเรียน  ผูบริหารโรงเรียน  และครูไดแสดงความคิดเห็น
วาครตูนแบบเปนผูที่มีความตั้งใจในการทํ างานและอุทิศเวลาใหกับการทํ างานอยางเต็มที่

“ผมวาผมมาแตเชาแลวนะครับ….แตผมก็เห็นครูพงศมา
กอนผมทุกที….ทํ างานอยูในหองครับ  บางทีก็ออกมาเดินๆ”

(ด.ช.อนันต / 8 มีนาคม 2542)
“มีความรูสึกวาเขาเปนคนตั้งใจทํ างาน….ตรงนี้สํ าคัญ….

เห็นวาเสาร-อาทิตยก็มา”
(อาจารยใหญ / 2 เมษายน 2542)

“อาจารยทานเปนคนที่อุทิศเวลาใหกับการทํ างานเปน
อยางมาก  มาทํ างานแตเชา..า..  แลวกวาจะกลับก็คํ่ า  บางทีดิฉันมา
ท ํางานที่โรงเรียนวันเสาร-อาทิตยก็เจอทาน”

(อาจารยชลธิชา /21 พฤษภาคม 2542)

(2) ตรวจสอบสามเสาดานวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล
(methodological  triangulation)

เปนการใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลที่แตกตางกัน  เพ่ือรวบรวมขอมูล
เรื่องเดียวกัน  เชน  ใชวิธีการสังเกตควบคูไปกับวิธีการสัมภาษณ  พรอมกับศึกษาจากเอกสาร
ประกอบดวย

(3) การตรวจสอบจากการวิเคราะหขอมูล

เปนการกลับไปตรวจสอบขอมูลกับกลุมผูใหขอมูลและผูที่เก่ียวของวา  
ผูวิจัยตีความถูกตองหรือไมอยางไร  โดยผูวิจัยใชวิธีการแลกเปลี่ยนขอมูลกับผูใหขอมูลหรือผูที่
เกี่ยวของโดยการอานขอมูลที่รวบรวมไดใหฟง  เพ่ือเปนการตรวจสอบความเขาใจระหวาง    ตัว
ผูวิจัยเองและผูใหขอมูลใหตรงกัน

นอกจากนี้ยังมีส่ิงที่ผู วิจัยไดพยายามควบคุมหรือจัดกระทํ าเพื่อใหได 
ขอมูลที่มีความเชื่อถือได  ดังตอไปนี้คือ

ก. ผูวจิยัไดมีการตรวจสอบขอมูลอยางสมํ่ าเสมอทุกครั้ง
ข. ผูวิจัยไดมีการสรางความสัมพันธและสรางความคุนเคยกับ   ผู

ใหขอมูลเปนอยางดี  ซึ่งจะชวยใหไดขอมูลที่ตรงกับตามความเปนจริงมากขึ้น
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ค . ผูวจิัยใชระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนามนาน
กวา 9 เดือน  ซึ่งนับวาเปนระยะเวลาที่ยาวนาน  ทํ าใหสามารถมั่นใจไดมากขึ้นวาขอมูลที่ได
เปนขอมูลที่เปนจริง

3. การวิเคราะหขอมูล  (data  analysis)

การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ  ใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการ
สังเกตและการสัมภาษณเปนหลัก  การวิเคราะหขอมูลจึงตองดํ าเนินไปควบคูกับการ
เก็บรวบรวมขอมูล  ซึ่งผูวิจัยใชแนวคิดเปนกรอบกวางๆเพื่อใหมีระบบในการศึกษาและสะดวก
ในการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยใชทั้งแนวคิดเชิงทฤษฎีและไมใชทฤษฎีในการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี

(1) การวิเคราะหขอมูลแบบแบบอุปนัย (analytic  induction)

ทํ าไดโดยการตีความสรางขอสรุปจากขอมูลตางๆที่รวบรวมมาไดใน
สนามวิจัย  เม่ือผูวิจัยไดขอมูลมาในชวงแรกๆและเริ่มวิเคราะห  มองหาความหมาย  ความ
คลายคลึง  ความแตกตาง  อาจจะเปนรูปแบบซึ่งเปนขอสมมุติฐานชั่วคราวยอยๆหลายสมมุติ
ฐาน  และจากนั้นจะเก็บขอมูลเพื่อทดสอบสมมุติฐานจนสามารถหาหลักฐานยืนยันไดชัดเจน
จากขอสรุปยอยๆไปสูขอสรุปใหญไปเรื่อยๆ  (นิศา  ชูโต, 2540)  โดยใชแนวคิดทฤษฎีดังน้ี

ก. ใชแนวคิดและทฤษฎีมาเปนพื้นฐานในการวิเคราะห
ขอมูล (สุภางค  จันทวานิช, 2539)

โดยในการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการเรียนรูอยางมีความสุข
ครั้งน้ี  ผูวิจัยใชการวิเคราะหภายใตกรอบแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูอยางมีความสุขที่ประยุกต
มาจากทฤษฎีการเรียนรู 5 ทฤษฎี  ของคณะผูเชี่ยวชาญในโครงการพัฒนาคุณภาพการเรียน
การสอน  ซึง่ดํ าเนินการโดยสํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ

ข. การวิเคราะหพฤติกรรม  ผูวิจัยใชแนวคิดแบบใช
ทฤษฎีและไมใชทฤษฎี  ดังนี้

1) ใชทฤษฎีในการจํ าแนกชนิดของขอมูลออกมา
เปนความหมาย  ความสัมพันธ  และการมีสวนรวม  วามีรูปแบบอยางไร  เกิดขึ้นใน
สถานการณใด  และมีผลกระทบอยางไร  ซึ่งพิจารณาจากขอมูลที่เก็บรวบรวมไดแลวนํ ามา
พิสูจนเพ่ือหาขอสรุป

2) จ ําแนกขอมูลแบบไมใชทฤษฎี  เปนการ
จ ําแนกตามความเหมาะสมของขอมูล  อาจใชสามัญสํ านึกหรือประสบการณของผูวิจัยก็ได
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(2) การวิเคราะหเน้ือหา (content  analysis)

เปนวิธีวิเคราะหที่ผูวิจัยใชสํ าหรับการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากเอกสาร  
เชน  สถิติครู-นักเรียน  แฟมสะสมผลงาน  โครงการครูตนแบบ  เปนตน  โดยวิเคราะห   เกี่ยว
กบัสภาพทั่วไปของสนาม  การดํ าเนินการของโรงเรียน  เปนตน

การนํ าเสนอขอมูล  (presenting  the  study)

การศกึษาครั้งนี้  ผูวิจัยนํ าเสนอขอมูลในภาพรวมจากเหตุการณยอยๆที่เกิดขึ้น
ซึ่งเปนลักษณะของการอุปนัย (inductive  approach)  โดยใชวิธีการบรรยายเปนสํ าคัญ  มีการ
น ําเสนอขอมูลเปนตารางสรุป  ตลอดจนแผนภูมิและแผนที่  ตามลักษณะของขอมูล  ตาม
วัตถุประสงคของการวิจัย  ดังน้ี

1. บรรยายถึงรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  และ         พฤติ
กรรมการสอนของครูตนแบบดานการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย  ระดับชั้นประถมศึกษา
เกี่ยวกับการเรียนรูอยางมีความสุข  ตามแนวคิดทฤษฎีการปฏิรูปการเรียนรู  ในโครงการ
พัฒนาคณุภาพการเรียนการสอน      ของสํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ

2. บรรยายถึงพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาที่สอน
โดยครูตนแบบดานการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยวาเกิดการเรียนรูอยางมีความสุขไดอยางไร

นอกจากนี้   ผูวิจัยยังไดบรรยายลักษณะทั่วๆไปของโรงเรียนวัดฉัตรแกว
จงกลณีซึ่งเปนสนามในการวิจัย  เพ่ือใหเห็นผลของลักษณะโรงเรียน  ซึ่งเปนโรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานครที่มีตอเปาหมายในการเรียนรูของนักเรียน



บทที่  4

ผลการวิเคราะหขอมูล

การศึกษาเรื่อง  “การเรียนรูอยางมีความสุข : การวิจัยรายกรณี  ครูตนแบบ
ดานการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย  ระดับชั้นประถมศึกษา”  ครั้งน้ี  ผูวิจัยนํ าเสนอผล    การ
วิเคราะหขอมูลเปน 4 ประเด็นใหญๆ  ดังตอไปนี้

ประเด็นที่ 1 ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับสนามในการศึกษา
ประเด็นที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับครูตนแบบ
ประเด็นที่ 3  รูปแบบและพฤติกรรมการสอนของครูตนแบบ
ประเด็นที่ 4 พฤติกรรมการเรียนรูอยางมีความสุขของนักเรียน

โดยมีรายละเอียดดังน้ี

ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับสนามในการศึกษา

สนามที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี  ไดแก  โรงเรียนวัดฉัตรแกวจงกลณี
เขตบางพลัด  ซึ่งเปนโรงเรียนประถมศึกษาในสังกัดกรุงเทพมหานคร

ท่ีตั้งของโรงเรียน

โรงเรียนวัดฉัตรแกวจงกลณี  ปจจุบันตั้งอยูที่ซอยจรัลสนิทวงศ 94
แขวงบางออ  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  รหัสไปรษณีย 10700

โทรศัพท / แฟกซ  (02) 4243321

บริเวณโรงเรียนอยูในเขตวัดฉัตรแกวจงกลณี  ทิศตะวันออกและตะวันออกเฉียง
เหนือของโรงเรียนจะเปนบริเวณวัด  ถัดออกไปทางทิศตะวันออกมีแมนํ้ าเจาพระยา    ไหลผาน
ดานทิศใตออกไปจากซอยจรัลสนิทวงศ 94 ประมาณ 200 เมตร  จะเปนถนน   จรัลสนิทวงศ
สวนทิศอื่นๆจะเปนชุมชนรานคาและที่อยูอาศัยทั้งหมด

โรงเรยีนอยูในเขตชุมชนเมือง  มีสถานที่สํ าคัญใกลเคียง  คือ  สถานีดับเพลิง
บางพลัด  ถัดออกไปเปนโรงพยาบาลยันฮ ี และถัดออกไปอีกจะเปนสํ านักงานเขตบางพลัด

การเดินทางไปถงึสามารถทํ าได 2 ทาง  ทางแรกโดยใชเสนทางถนน
จรลัสนทิวงศ  การคมนาคมสะดวกเพราะมีรถประจํ าทางผานที่ดานหนาซอยจรัลสนิทวงศ 94
หลายสาย  ไดแก สาย 18  สาย 110  สาย 203  และรถประจํ าทางปรับอากาศ  สาย 203
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นอกจากนี้ยังมีรถปรับอากาศพิเศษ (micro  bus) ผานอีกดวย  สวนทางที่สอง  ใชการเดินทาง
ทางนํ ้าตามเสนทางของแมนํ้ าเจาพระยา  ซึ่งนับวาการเดินทางสามารถทํ าไดโดยสะดวกทั้งสอง
เสนทาง

ประวัติโรงเรียน

โรงเรียนวัดฉัตรแกวจงกลณ ี  เปดทํ าการสอนเมื่อวันที่ 15 กุมภาพันธ
พ.ศ.2475  โดยอาศัยศาลาการเปรียญวัดฉัตรแกวจงกลณีเปนสถานที่เรียน  ในระยะแรกมี
ครูชาย 3 คน  และนักเรียน 100 คน

พ.ศ.2477  หลวงราชบุรีปาละกูลไดสรางโรงเรียนขึ้นเปนทรงปนหยา 2 ชั้น
เปดท ําการสอนเมื่อวันที่ 23 สิงหาคม  พ.ศ.2489  ประกอบดวยหองเรียน 6 หอง  มีนักเรียน
153 คน  ใหชื่อวา “โรงเรียนประชาบาลหลวงราชบุรีปาละกูล”

พ.ศ.2508  นายฉบับ  ชูจิตารมย ไดมอบเงินสมทบกับงบประมาณที่จะสราง
อาคารเรียนแบบ 004 ขึ้นอีก 1 หลัง  เปดทํ าการสอนเมื่อวันที่ 1 พฤศจิกายน  พ.ศ.2508  ให
ชื่อวา “อาคารชูจิตารมยสงเคราะห”  และขยายการเรียนการสอนออกไปจนถึงชั้นประถมศึกษา
ปที่ 5

12 สิงหาคม  พ.ศ.2509  โอนโรงเรียนและครูไปขึ้นอยูกับองคการบริหาร
สวนจังหวัด

12 สิงหาคม  พ.ศ.2511  โอนโรงเรียนและครูไปสังกัดเทศบาลนครธนบุรี  จึง
เปลี่ยนชื่อเปน “ โรงเรียนเทศบาลวัดฉัตรแกวจงกลณี”

17 ตุลาคม  พ.ศ.2514  นายเลียบ-นางลอม  ปนทอง  อุทิศเงินเพื่อสราง
อาคาร 3 ชั้น

16 กันยายน  พ.ศ.2518  ลงมือกอสรางอาคาร 3 ชั้น  ใหชื่ออาคารวา
“อาคารเลียบ-ลอม  ปนทอง”  และเปดทํ าการสอนมาจนถึงปจจุบัน

พื้นท่ีใชสอยภายในบริเวณโรงเรียน

ตัวโรงเรียนประกอบดวยอาคาร 5 อาคาร  แบงเปน  อาคารเรียนและ       
หอประชุม 2 อาคาร  สวนที่เหลือเปนโรงอาหาร  หอประชุมเกา (อยูในชวงการรื้อถอนปรับ
ปรุง)  และศูนยเยาวชนสํ าหรับชุมชน  (ดังภาพ)
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แผนผังที่ 1 แผนผังแสดงบริเวณภายในของโรงเรียนวัดฉัตรแกวจงกลณี

หมายเหตุ :
หมายเลข 1 เสาธง หมายเลข 2 โบสถวัดฉัตรแกวฯ
หมายเลข 3 หอประชุมเกา หมายเลข 4 โรงอาหาร
หมายเลข 5 ศูนยเยาวชน หมายเลข 6 สนาม
หมายเลข 7 สวนหยอม หมายเลข 8 สระนํ ้า
หมายเลข 9 เรอืนเพาะชํ า หมายเลข 10 บานพักภารโรง
หมายเลข 11 บานพักครู หมายเลข 12 หองสวม
หมายเลข 13 หอประชุมนักเรียน หมายเลข 14 หอง ป.6/1
หมายเลข 15 หอง ป.6/2 หมายเลข 16 หอง ป.5/1
หมายเลข 17 หอง ป.5/2 หมายเลข 18 หอง ป.2/1
หมายเลข 19 หอง ป.2/2 หมายเลข 20 หอง ป.1/1
หมายเลข 21 หอง ป.1/2 หมายเลข 22 หองภาษาอังกฤษ
หมายเลข 23 หองจริยศึกษา หมายเลข 24 หองธุรการ
หมายเลข 25 หองผูบริหาร หมายเลข 26 หอง ป.3/1
หมายเลข 27 หอง ป.3/2 หมายเลข 28 หอง ป.4/1
หมายเลข 29 หอง ป.4/2 หมายเลข 30 หองศิลปศึกษา
หมายเลข 31 หองดนตรีและนาฏศิลป หมายเลข 32 หองวิทยาศาสตร
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หมายเลข 33 หองพยาบาล หมายเลข 34 หองสหกรณ
หมายเลข 35 หองภาษาไทย หมายเลข 36 หองสมุด
หมายเลข 37 หองอนุบาล 2/2 หมายเลข 38 หองอนุบาล 2/1
หมายเลข 39 หองอนุบาล 1 หมายเลข 40 หองพลศึกษา
หมายเลข 41 หองศูนยการศึกษานอกโรงเรียน
หมายเลข 42 หองกิจกรรมสามประโยชน

โรงเรียนวัดฉัตรแกวจงกลณเีปนโรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง  คือมีจํ านวน
นักเรียนอยูระหวาง 301-900 คน (กรุงเทพมหานคร, ม.ป.ป.)  พ้ืนที่ใชสอยใน     โรงเรียน
คอนขางมีนอยเนื่องจากเปนพื้นที่สวนเดียวกับวัด  แตไมเปนปญหาและอุปสรรค     ในการจัด
กิจกรรมตางๆของโรงเรียน  กิจกรรมตางๆในชุมชนโดยมากจะเปนการรวมกันจัด  ทั้งวัดและ
โรงเรียน

เม่ือเดินเขาประตูโรงเรียนดานทิศเหนือ  ดานซายมือจะเปนพื้นที่กอสรางซึ่ง
เดิมคือหอประชุมเกาแตปจจุบันไดทุบออกจนหมดและกํ าลังเตรียมการกอสรางอาคารหลังใหม
อยู  สวนดานขวามือจะเปนอาคารหลังใหม 2 ชั้นทาสีขาวซึ่งเปนศูนยเยาวชนที่มีกิจกรรม  ดาน
ดนตรแีละกีฬาใหนักเรียนทํ าในชวงตอนเย็นหลังเลิกเรียน  ดังน้ันในชวงเย็นอาคารหลังน้ีจึงครา
ครํ ่าไปดวยนักเรียนและผูปกครองและจะมีเสียงเพลงไทยเดิมประกอบการรํ าไทยแววมาใหไดยิน
แทบทุกวัน

ถัดจากศูนยเยาวชนเขาไป  ดานซายมือเปนอาคารชั้นเดียวมุงหลังคาดวย
สังกะสี  ดานขางทั้ง 4 ดานลอมรอบดวยลวดตาขายเพื่อใหอากาศภายในโรงครัวและโรงอาหาร
แหงน้ีถายเทไดสะดวก

เม่ือเดินเขาไปจนสุดทางจะพบอาคารขนาด 4 ชั้นขวางอยูตรงหนา  โดยชั้นลาง
สุดของอาคารจะใชเปนหอประชุมของโรงเรียน  ชั้น 2 แบงออกเปน 4 หอง  ไดแก  หอง
ผูบริหาร  หองธุรการ  หองจริยศึกษา  และหองภาษาอังกฤษ  สวนชั้นที่ 3 และ 4 เปนหอง
ประจ ําชัน้ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 และ 2  และหองประจํ าชั้นระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5
และ 6  ตามลํ าดับ  ระดับชั้นละ 2 หอง

หากเขาโรงเรียนโดยทางประตูดานทิศตะวันออก  ดานซายมือจะเปนอาคาร
หลังใหมขนาด 3 ชั้น  ชั้นบนสุดประกอบดวยหอง 6 หอง  ไดแก  หองประจํ าชั้นระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 และ 4  ระดับชั้นละ 2 หอง  หองศิลปศึกษา  และหองดนตรีและนาฏศิลป
ชั้นกลางและชั้นลางประกอบดวยหอง 6 หองเชนเดียวกับชั้นบน  แตมีการกั้นหองใหมเพ่ือแบง
พ้ืนที่ในการใชสอยใหเหมาะสม  โดยชั้นกลางแบงเปนหองวิทยาศาสตร (ใชพ้ืนที่ขนาด 2 หอง)
หองพยาบาลและหองสหกรณ (ใชพ้ืนที่หองละครึ่งหอง)  หองภาษาไทย (ใชพ้ืนที่ขนาด 1
หอง)  และหองสมุด (ใชพ้ืนที่ขนาด 2 หอง)  ชั้นลางสุดแบงเปนหองประจํ าชั้นระดับอนุบาล 1
จ ํานวน 1 หอง  และระดับอนุบาล 2 อีก 2 หอง  ทั้ง 3 หองนี้ใชพ้ืนที่หองละ 1 หอง  ถัดไปเปน
หองพลศึกษาและหองการศึกษานอกโรงเรียน (ใชพ้ืนที่หองละครึ่งหอง)  และพื้นที่ที่เหลืออีก 2
หองใชเปนหองกิจกรรมสามประโยชน
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กลาวโดยรวม  โรงเรียนตั้งอยูในเขตวัดซึ่งอยูชุมชนเมือง  แวดลอมดวยรานคา
ทีพั่กอาศัย  และสิ่งอํ านวยความสะดวกตางๆ  มีสภาพแวดลอมที่ดี  เน่ืองจากอยูหางจากถนน
ใหญท ําใหไมมีมลภาวะทางเสียงและทางอากาศ  แตก็ไมไดอยูหางจากถนนมากเกินไปจนทํ าให
การคมนาคมไมสะดวก  อาคารตางๆในโรงเรียนสวนใหญเปนอาคารที่สรางขึ้นใหม  มีความ
สะอาด  สวยงาม  และมีพ้ืนที่ใชสอยตางๆอยางเพียงพอ

ภารกิจของโรงเรียน

โรงเรียนมีภารกิจหลัก 5 ประการ  ดังตอไปนี้

1. จัดการเรียนการสอนสายสามัญ  ระดับอนุบาลศึกษา 1-2  และ
ประถมศึกษาปที่ 1-6  ตามหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการ

2. จัดกิจกรรมสงเสริมวิชาชีพ  ตามโครงการโรงเรียนสามประโยชน  เปด
สอนวิชาชีพ 3 สาขาวิชา  คือ  ชางตัดผมชาย  ชางเสริมสวยสตรี  และชางตัดเย็บเสื้อผาสตรี

3. จัดการศึกษานอกโรงเรียนระบบทางไกล (กศน.)  สายสามัญ 3 ระดับ
คือ  ประถมศึกษา (ป.6)  มัธยมศึกษาตอนตน (ม.3)  และมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.6)

4. จดักจิกรรมนันทนาการรวมกับกองสงเสริมกีฬา  สํ านักสวัสดิการ
สังคม  ตามโครงการโรงเรียนสามประโยชน

5. จัดกิจกรรมลานกีฬาตานยาเสพยติดรวมกับสํ านักงานคณะกรรมการ
ปองกนัและปราบปรามยาเสพยติดใหโทษ  และสํ านักสวัสดิการสังคม  กรุงเทพมหานคร

บุคลากรในโรงเรียน

ในปการศึกษา 2541  โรงเรียนมีบุคลากรรวมทั้งส้ิน 31 คน  ประกอบดวย
อาจารยใหญ  คือ  นายชุมพล  พงษพิพัฒน
ผูชวยอาจารยใหญ  คือ  นายสุทัศน  เยาวภักดิ์
คร ู จ ํานวน 21 คน  แบงเปน

- ครปูระจํ าชั้น 15 คน
- ครูพิเศษ 6 คน

ลกูจาง  (ประจํ า / ชั่วคราว)  จํ านวน 8 คน
และมนีกัเรียนจํ านวนทั้งส้ิน 386 คน  แบงเปน

- นักเรียนชาย 191 คน
- นักเรียนหญิง 195 คน
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ดังรายละเอียดในตารางสถิตินักเรียนของโรงเรียนวัดฉัตรแกวจงกลณ ี ประจํ าป
การศึกษา  2541

ตารางที่ 12  สถิตินักเรียน  โรงเรียนวัดฉัตรแกวจงกลณ ี ประจํ าปการศึกษา 2541

ชั้น จ ํานวนนักเรียน
ชาย หญิง รวม

เด็กเล็ก  1
เด็กเล็ก  2
เด็กเล็ก  3

รวม

16
11
11
38

18
14
13
45

34
25
24
83

1 / 1
1 / 2
รวม

10
9
19

11
13
24

21
22
43

2 / 1
2 / 2
รวม

17
13
30

9
13
22

26
26
52

3 / 1
3 / 2
รวม

15
16
31

16
17
33

31
33
64

4 / 1
4 / 2
รวม

15
9
24

8
12
20

23
21
44

5 / 1
5 / 2
รวม

13
13
26

12
12
24

25
25
50

6 / 1
6 / 2
รวม

11
12
23

13
14
27

24
26
50

รวมทั้งส้ิน 191 195 386

การเรียนการสอนของโรงเรียนแบงออกเปน 2 ระดับ  คือ  ระดับชั้นเด็กเล็ก
และระดับชั้นประถมศึกษา  (ดูตารางสถิตินักเรียนประกอบ)

- ระดับชั้นเด็กเล็ก  แบงเปน 3 ระดับ  ไดแก  เด็กเล็ก 1  เด็กเล็ก 2  และ
เด็กเล็ก 3  ระดับละ 1 หองเรียน  รวมทั้งหมด 3 หองเรียน



133

- ระดับชั้นประถมศึกษา  แบงเปน 6 ระดับ  ไดแก  ระดับชั้นประถมศึกษา  ป
ที่ 1-6  ระดับละ 2 หองเรียน  รวมทั้งหมด 12 หองเรียน

ครูในโรงเรียนปฏิบัติหนาที่ตามที่ไดรับมอบหมายเปนอยางดี  และมีผลงาน
เปนที่ยอมรับ  ไดรับรางวัลครูดีเดนทั้งในสาขาการสอนวิชาภาษาไทย  สาขาการสอนวิชา
วทิยาศาสตร  สาขาครูประจํ าชั้น  และรางวัลอื่นๆอีกมากมาย  จนกระทั่งมีกลุมผูสนใจขอเขาไป
ศึกษาดูงานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอยูเสมอ  เชน  คณาจารยและนักศึกษาระดับ
ปริญญามหาบัณฑิต  ภาควิชาหลักสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัย
เชียงใหม  ไดเขาเยี่ยมชมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยและวิชาสรางเสริม
ประสบการณชีวิต  เม่ือวันที่ 27 มกราคม 2542  เปนตน

“ไดยินชื่อโรงเรียนนี้มานานแลวคะ  ไดยินวามีครูหลาย
ทานไดรับรางวัล  พอถึงเวลาที่จะตองมาดูงานที่กรุงเทพฯก็มา
ปรึกษากัน  แลวเห็นวาที่นี่เหมาะสมที่สุด  เพราะมีครูไดรับรางวัล
หลายคนมาก”

(ผูเยี่ยมชมโรงเรียน / 27 มกราคม 2542)

โรงเรียนมีเครื่องคอมพิวเตอรที่ใชงานไมไดเพราะไมมีโปรแกรมบรรจุอยู  
จ ํานวน 2 เครื่อง  และมีเครื่องพิมพดีดไฟฟา 1 เครื่อง  กับเจาหนาที่พิมพงาน 1 คน เจาหนาที่
ใชเครื่องคอมพิวเตอรไมเปน  ครูในโรงเรียนบางคนไดผานการอบรมเกี่ยวกับการใช
คอมพิวเตอรมาแลว  แตก็ยังใชไมเปน  ดังน้ัน  การจัดการดานเอกสารและฐานขอมูลตางๆของ
โรงเรียนจึงยังไมมีการจัดเก็บอยางเปนระบบดีพอ  ขอมูลทั่วไปของโรงเรียน  เชน  ประวัติโรง
เรยีน  จํ านวนครูและนักเรียน  การบริหารจัดการในโรงเรียน  ฯลฯ  สวนใหญจะอยูบนปายที่
ติดไวบนฝาผนังตามทางเดินในอาคารเรียน  หรือในหองของผูบริหาร

การบริหารจัดการดานตางๆของโรงเรียนดํ าเนินไปอยางราบรื่นตามนโยบาย
ของกรงุเทพมหานครและสํ านักงานเขตบางพลัดซึ่งเปนตนสังกัด  ในกรณีที่คํ าส่ังของทั้งสอง
หนวยงานไมตรงกัน  โรงเรียนจะยึดคํ าส่ังของสํ านักงานเขตเปนหลัก

ขอมูลเกี่ยวกับครูตนแบบ

การศึกษา เรื่อง การเรียนรูอยางมีความสุขครั้งน้ี  มีกรณีศึกษาเปนครูตนแบบ
ดานการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย  ระดับชั้นประถมศึกษา  ซึ่งไดแก  อาจารยสุขพงศ
ทัศกูลกิจ  แหงโรงเรียนวัดฉัตรแกวจลกลณี  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  ผูวิจัยจึงได
ทํ าการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับครูตนแบบทานนี้เพ่ือใชประกอบการวิเคราะหขอมูลดานการจัด 
การเรียนการสอนตอไป
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ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับครูตนแบบมีดังน้ี

ประวัติ  ผลงาน  และแนวคิดดานการสอนของครูตนแบบ

ประวัติสวนตัวทั่วไป

ครูตนแบบชื่อ  นายสุขพงศ  ทัศนกูลกิจ  เกิดเมื่อวันที่ 20 มกราคม 2499   ที่
อ ําเภอสิชล  จังหวัดนครศรีธรรมราช  เชื้อชาติไทย  สัญชาติไทย  สถานภาพโสด  นับถือ
ศาสนาพุทธ  เปนบุตรของนายภูทองและนางประดับ  ทัศนกูลกิจ  ทั้งบิดาและมารดาประกอบ
อาชีพรับราชการครู  มีพ่ีนอง 3 คน  ปจจุบันอยูบานเลขที่ 1845/209  ซอยจรัลสนิทวงศ 75
(ภาณุรังษี)  ถนนจรัลสนิทวงศ  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  โทรศัพท 4332206

ไดรับรางวัลครูตนแบบ  เม่ือป พ.ศ.2541  ขณะมีอายุได 42 ป

ประวัติการศึกษา

พ.ศ.2509 ประถมศึกษาปที่ 4
โรงเรียนบานบางฉาง   อ.สิชล  จ.นครศรีธรรมราช

พ.ศ.2512 ประถมศึกษาปที่ 7
โรงเรียนสิชล   อ.สิชล  จ.นครศรีธรรมราช

พ.ศ.2515 มัธยมศึกษาปที่ 3
โรงเรียนวัดราชาธิวาส  กรุงเทพมหานคร

พ.ศ.2517 ประกาศนียบัตรวิชาการศึกษา
วิทยาลัยครูสวนสุนันทา  กรุงเทพมหานคร

พ.ศ.2519 ประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาชั้นสูง
วิทยาลัยครูสวนสุนันทา  กรุงเทพมหานคร

พ.ศ.2524 การศึกษาบัณฑิต (กศ.บ.)
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  บางแสน  ชลบุรี

ประวตักิารทํ างาน

พ.ศ.2519 เปนอาจารยที่โรงเรียนสารสาทวิทยา  สังกัดคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน  เขตยานนาวา  กรุงเทพมหานคร

พ.ศ.2520 เปนอาจารยที่โรงเรียนเทพวิทยา  สังกัดกรุงเทพมหานคร
เขตลาดพราว  กรุงเทพมหานคร

พ.ศ.2539 เปนอาจารยที่โรงเรียนวัดฉัตรแกวจงกลณี  สังกัด
กรุงเทพมหานคร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร
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ปจจุบัน เปนอาจารย 2  ระดับ 7  ที่โรงเรียนวัดฉัตรแกวจงกลณี
สังกัดกรุงเทพมหานคร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร

รางวัลและผลงาน

พ.ศ.2535 ครูภาษาไทยดีเดนเขตบางพลัด
พ.ศ.2536 ครูภาษาไทยมาตรฐานดีเดนของกรุงเทพมหานคร
พ.ศ.2537 ครูภาษาไทยนักพัฒนาดีเดนของกระทรวงศึกษาธิการ จัดโดย

มูลนิธิสมาน-คุณหญิงเบญจา  แสงมลิ
พ.ศ.2537 ครูภาษาไทยดีเดนของคุรุสภา  กระทรวงศึกษาธิการ
พ.ศ.2539 ครูอาสาในโครงการสอนภาษาและวัฒนธรรมไทย     (ภาค

ฤดูรอน)  ที่เมืองชิคาโก  รัฐอิลลินอย  ประเทศสหรัฐอเมริกา  จัดโดยคณะครุศาสตร
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

พ.ศ. 2540 ไดรบัรางวัลที่ 3  จากการประกวดการจัดทํ าคูมือการสอน
ส่ิงแวดลอม  จากกรุงเทพมหานคร

พ.ศ.2541 ครูตนแบบดานการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย      ของ
สํ านกังานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ

ผลงานอื่นๆ

- เปนวิทยากรอบรมครู  เกี่ยวกับหลักสูตรประถมศึกษา  พ.ศ. 2521
(ฉบับปรับปรุง  พ.ศ. 2533)

- เปนวิทยากรบรรยายใหความรูเกี่ยวกับเทคนิคการสอนภาษาไทย
- บทความไดรับการตีพิมพในหนังสือพิมพไทยรัฐ  เดลินิวส  วัฏจักร

การศึกษา  ฐานเศรษฐกิจ  และหนังสือสานปฏิรูป
- เปนวิทยากรบรรยายในรายการแนะแนวเพื่อการศึกษา  วิทยุเพ่ือ  การ

ศึกษา  กรมการศึกษานอกโรงเรียน
- เปนวิทยากรบรรยายและแสดงผลงานดานส่ือการสอนที่คุรุสภา ใน วัน

ประถมศึกษาแหงชาติ  จัดโดยสํ านักงานการประถมศึกษาแหงชาติ
- เปนวิทยากรบรรยาย เรื่อง สอนภาษาไทยอยางไรใหผูเรียนมีความสุข

ในรายการแนะแนวเพื่อการศึกษา  ของสถานีวิทยุเพ่ือการศึกษา
- เปนกรรมการเขียน story  board เรื่องมาตราตัวสะกด  จํ านวน 4 บท

ใหกับสถาบันวิจัยทางภาษา  คณะอักษรศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
- เปนวิทยากรบรรยายในรายการเสารสนทนา สถานีวิทยุเพ่ือการศึกษา
- เปนกรรมการเขียนบทเรียนอิเล็กทรอนิคสใหกับสถาบันภาษา  คณะ

อักษรศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
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- เปนคณะกรรมการเขียนคูมือวรรณกรรมนํ าสูภาพ  ใหกับกรมวิชาการ
- เปนวทิยากรบรรยาย เรื่อง การสอนวรรณกรรมนํ าสูภาพ  คายภาษา

พาสนกุ  และสื่อการสอนจากเศษวัสดุเหลือใช  ในรายการใฝเรียน  ใฝรู  ครูทํ าได  แพรภาพ
ทางสถานีโทรทัศนชอง 11  และสถานีไทยคมเพื่อการศึกษา

- เปนกรรมการตรวจสอบบทภาษาไทยในรายการพูดจาภาษาไทย   
รายการภาษากับวฒันธรรมไทย  และรายการใฝเรียน  ใฝรู  ครูทํ าได  ใหกับสถาบันภาษาไทย
กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  ออกอากาศทางสถานีโทรทัศนชอง 11  และสถานีไทยคม
เพ่ือการศึกษา

- เปนวิทยากรเผยแพรเทคนิคการสอนภาษาไทยและการผลิตส่ือ  ใน
รายการ “ใฝเรียน  ใฝรู  ครูทํ าได”  ใหกับสถานีโทรทัศนชอง 11  และสถานีไทยคมเพื่อ
การศึกษา

- เปนแขกสัมภาษณและเผยแพรการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใน
รายการคนไทยวันนี้  ทางสถานีโทรทัศนสีกองทัพบกชอง 7

- เปนวิทยากรบรรยายและสาธิต เรื่อง การผลิตส่ือการสอนภาษาไทย
ใหกับคณะครุศาสตร  สถาบันราชภัฏสวนสุนันทา

- เปนวิทยากรในการเขียนแผนการสอนภาษาไทยระดับประถมศึกษา  
ของโรงเรียนในโซน 6  กรุงเทพมหานคร

- รวมอภิปราย เรื่อง ภาษาไทยวันนี้  ภาษาไทยวันหนา  ในวันประกาศ
ผลงานครูภาษาไทยดีเดน  ของคุรุสภา

- เปนแขกสัมภาษณและรวมบรรยาย เรื่อง ครูภาษาไทยตนแบบ  ใน
รายการ “จุดประกายสังคม”  ทางสถานีวิทยุ FM อสมท.

- เปนแขกสัมภาษณในรายการโลกกวางทางการศึกษา  ทางสถานีวิทยุ
เพ่ือการศึกษา

- เปนวทิยากรบรรยาย เรื่อง ทํ าอยางไร  ภาษาไทยเรียนไดทุกที่  ใน
รายการสนทนาสารพัน  ออกอากาศทางสถานีวิทยุ FM  97.0  MgH

- เปนวิทยากรอบรม เรื่อง เทคนิคการสอนภาษาไทย  ใหกับโรงเรียนใน
สังกัด กทม. และ สป. กทม.

- เปนกรรมการผลิตส่ือการเรียนการสอนภาษาไทย  ใหกับสํ านัก    การ
ศึกษา  กรุงเทพมหานคร

- เปนแขกสัมภาษณ เรื่อง สอนภาษาไทยอยางไร      ใหผูเรียนเปนศูนย
กลางและมีความสุข  ของครูตนแบบ  ในรายการ “เชาวันนี้”         ทางสถานีโทรทัศนกองทัพ
บกชอง 5

- เปนแขกสัมภาษณในรายการ “บายนี้มีคํ าตอบ  กับกรุงเทพมหานคร”
ทางสถานีโทรทัศนชอง 9 อสมท.

- เปนครแูกนน ําภาษาไทย  ประจํ าเขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร
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จากประวัติและผลงานตางๆของครูตนแบบที่กลาวมาทั้งหมด  จะเห็นวา
ครูตนแบบมีประสบการณดานการสอนและการเผยแพรความรูดานการสอนมาอยางมากมาย  
ในขณะเดียวกันก็มีการพัฒนาและปรับปรุงรูปแบบและวิธีใหทันสมัยอยูเสมอ  ดังจะเห็นไดจาก
ผลงานที่มีมาอยางตอเนื่อง  และรางวัลที่ไดรับจากสถาบันตางๆทางการศึกษาที่เชื่อถือได
นอกจากนี้ครูตนแบบยังมีความสามารถในการถายทอดความรูไปสูผูอื่น  โดยสังเกตจากการ
รับเชิญไปเปนวิทยากรเพื่อเผยแพรรูปแบบและวิธีการสอน  การผลิตส่ือ  ในโอกาสตางๆ

แนวคิดดานการสอน

แนวคิดในดานการสอนของครูตนแบบซึ่งครูตนแบบไดยึดถือปฏิบัติมาโดย
ตลอดและเผยแพรใหแกเพ่ือนครูในโรงเรียน  ครูเครือขาย  รวมกระทั่งถึงนักเรียนดวย  ไดแก

ภาษาไทยเรียนไดทุกที่  ทุกวิชาคือภาษาไทย

จากแนวคิดนี้ครูตนแบบอธิบายในประเด็นเกี่ยวกับการเรียนรูไววา  มนุษย
ทุกคนมีความใฝรู  ใฝดี  ทุกคนอยากเรียนรูโดยธรรมชาติ  เพ่ือความอยูรอดของชีวิต  คนเรา
สามารถเรียนรูไดทุกเวลา  ทุกสถานที่  พรอมที่จะแสดงผลที่เกิดจากการเรียนรูถามีเวทีให
แสดง

ผูมีประสบการณในการเรียนรูที่เหนือกวาจะตองเปนผูเปดโอกาสและ         จัด
กิจกรรมใหผูเรียนไดแสดงผลงานหรือผลผลิตอันเกิดจากการเรียนรูใหไดในเชิงสรางสรรค

ในบทบาทของครูภาษาไทย  ครูตนแบบแสดงความคิดเห็นไวในบทความ
ตอนหนึ่งในหนังสือของมูลนิธิสมาน-คุณหญิงเบญจา  แสงมลิ (ม.ป.ป.) วา

“ครูตองมีโลกทัศนที่กวางภาษาไทยคือเอกลักษณของชาติ  การพัฒนาการ
เรียนการสอนภาษาไทยเปนภาระหนาที่ของครูภาษาไทยคนเดียวกระนั้นหรือ  ผมวาไมใช
ทุกคนตองชวยกัน  ผูบริหารก็ดี  ครูทุกคนก็ดี  มีบทบาทตอการใชภาษา  เพราะทุกกิจกรรม
ในโรงเรียนลวนแตเกี่ยวของกับภาษาไทยทั้งน้ัน

การเขาแถวเคารพธงชาติเปนกิจวัตรประจํ าวัน  นักเรียนและครูรวมกิจกรรม
ผลัดกันเปนผูพูด  ผลัดกันเปนผูฟง  กี่ครั้งในรอบป

ครคูอืพอพิมพแมพิมพของชาติ  ทํ าอยางไรไดละครับ  ครูตองเปนแบบอยาง
ทุกอาชีพในโลกนี้ก็มาจากอาชีพครูนี้แหละ

ครูภาษาไทยที่รับผิดชอบการเรียนการสอนภาษาไทยโดยตรงตองมีบทบาท
และภาวะความเปนผูนํ าทางการใชภาษา  ทุกวิชา  ทุกกิจกรรม  ภาษาไทยเขาไปมีสวนรวมทั้ง
นัน้  ครูภาษาไทยตองพยายามสอดแทรก  ประสาน  สรางแนวคิด  ปลูกจิตสํ านึกดวยวิธีการที่
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นุมนวล  ฉลาด  ใหเพ่ือนครูทุกคนตระหนักวา  “ครูทุกคนคือครูภาษาไทย”  มีหนาที่ชวยแกไข
ขอบกพรองของเด็กในการใชภาษา  ภาษาคือส่ือที่จะสรางความเขาใจที่ดีตอกัน”

จากบทความนี้  กลาวโดยสรุปคือ  ภาษาไทยเปนเครื่องมือในการเรียนรู     ไม
วาจะเรียนวิชาอะไรลวนตองใชภาษาไทยในการสื่อสารทั้งส้ิน  ดังน้ันครูทุกคนจึงควร         มี
บทบาทในการสอนนักเรียนเกี่ยวกับภาษาไทย  โดยมีครูภาษาไทยเปนแกนนํ า

หลักการทํ างานขอหนึ่งของครูตนแบบคือ  การสอนจะตองเริ่มจากการศึกษา
หลักสูตรอยางถองแท  จากนั้นครูตองกลาที่สรางหลักสูตรเปนของตนเองเพื่อใหเหมาะสมกับ
ผูเรยีน  และกลาที่จะลงมือทํ าจริงๆ  แมวาจะแตกตางจากคนอื่น

นอกจากนี้ยังไดกลาวเสริมไวในรายการโทรทัศน ชุด “บายนี้มีคํ าตอบกับ
กรุงเทพมหานคร” สรุปไดวา  ครูภาษาไทยตองมีความเชื่อมั่นในการสอนของตนเอง  สอนให
เด็กมีทักษะทุกดาน  ทั้งฟง  พูด  อาน  เขียน  โดยผานกิจกรรมที่หลากหลาย  ตามระดับความ
ยากงายของแตละชั้นเรียน

จากเอกสารเผยแพรผลงานครูตนแบบซึ่งครูตนแบบจัดทํ าขึ้นเพ่ือเผยแพร   
แนวการสอนของตนเอง  สามารถสรุปแนวคิดดานการสอนของครูตนแบบไวได 7 ประการ
ดังตอไปนี้

1. ตองนํ าความรูจากการเรียนครูมาใชใหเกิดประโยชนเปนรูปธรรม     
ที่ชัดเจนในการจัดการเรียนการสอนจริง

2. การเรียนรูตองเปนไปอยางตอเนื่อง  เน้ือหาแตละบทเรียนจะตอง
มคีวามเชือ่มโยงเกี่ยวเนื่องเปนองคความรูเดียวกัน  สามารถนํ ามาใชในชีวิตประจํ าวันได

3. ในชีวิตจริง  ผูเรียนตองเรียนรูตลอดเวลา  การสอนจึงควรสอนจาก
ประสบการณตรง

4. การเรียนการสอนไมใชเพียงชวงเวลา 8.30-15.30 น. ของแตละวัน
หรอืถูกกํ าหนดวงแคบแคภายในหองเรียน  เม่ือเด็กมาโรงเรียนควรจะสามารถเรียนรู
ดวยตนเองไดจากกิจกรรมที่ครูจัดให  โดยไมตองคอยครู

5. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนยึดหลัก  เรียนปนเลนและเนนให
นักเรียนมีสวนรวม  โดยครูและนักเรียนตองมีการเรียนรูรวมกัน

6. เนนใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงจากสื่อที่ทํ าจากวัสดุเหลือใช        ที่
หางายในทองถ่ินโดยไมตองลงทุนมาก  มองทุกส่ิงที่อยูรอบตัวเปนส่ือในการจัดกิจกรรม
การเรยีนการสอน  โดยครูเปนส่ือการสอนที่สํ าคัญที่สุด

7. ครูควรมีอารมณขันในการสอน
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ปจจัยที่ทํ าใหครูตนแบบไดรับการยกยองใหเปนครูตนแบบ

ปจจัยสงเสริมดังกลาวแบงไดเปน 2 ลักษณะ  คือ  ปจจัยภายในและปจจัยภาย
นอก

ปจจัยภายใน

เปนปจจัยที่เกิดจากตัวครูตนแบบเอง  ไดแก  ประสบการณการทํ างาน
อันยาวนาน  ความสามารถเฉพาะตัวดานการสอน  ความเปนผูที่มีความทุมเทและรับผิดชอบ
งาน  ความเปนผูที่มีความใฝรูและพัฒนางานอยางตอเนื่อง  ความเปนผูมีคุณธรรมและจริย
ธรรมของความเปนครู  ความเปนผูมีมนุษยสัมพันธและมีความเปนกัลยาณมิตร  และการมี
เวลาใหกับงานมาก

1. ครตูนแบบมีประสบการณการทํ างานมานานกวา 20 ป

จากการศึกษาประวัติการทํ างานของครูตนแบบ  พบวา  ครูตนแบบ
เริ่มปฏิบัติงานครั้งแรกดวยการเปนครูที่โรงเรียนสารสาทวิทยา  ซึ่งเปนโรงเรียนเอกชนใน
กรุงเทพมหานคร  ตั้งแตป พ.ศ.2519  แตปฏิบัติงานเพียงครึ่งปก็สามารถสอบบรรจุเปน     ขา
ราชการครูในสังกัดกรุงเทพมหานครไดจึงไดยายไปปฏิบัติงานที่โรงเรียนเทพวิทยา          ครู
ตนแบบปฏิบัติงานอยูที่โรงเรียนเทพวิทยาเปนระยะเวลานานถึง 19 ป จึงไดยายมาเปนครู ที่
โรงเรียนวัดฉัตรแกวจงกลณีและปฏิบัติงานอยูตอเนื่องมาจนกระทั่งถึงปจจุบัน  เรียกไดวา    ครู
ตนแบบปฏิบัติงานในอาชีพครูมาตลอดชีวิตการทํ างาน  โดยครูตนแบบใหเหตุผลวา  เพราะมี
ความสขุในการทํ างานอาชีพนี้และมีความรักเด็ก

“เปนอาชีพที่ผมมีความสุข  ยอมรับวาไมเบ่ือกับการเปน
คร ู  เพราะวาไดมีการแลกเปลี่ยนความคิดและทํ ากิจกรรมกับเด็ก
ผมไมรูสึกวาฝนที่ตองทํ า….ชอบทํ างานกับเด็ก”

(ครูตนแบบ / 26 สิงหาคม 2542)

นอกจากประสบการณการทํ างานอันยาวนานดังกลาวแลว  ครูตนแบบ
ยังไดมีโอกาสไปศึกษาดูงานดานการศึกษาในประเทศตางๆที่มีกาวหนาทางดานการศึกษา  ดัง
ประวัติการศึกษาดูงานในตางประเทศของครูตนแบบดังตอไปนี้

พ.ศ.2535  ไปศึกษาดูงานที่ประเทศมาเลเซียและสิงคโปร  เปนเวลา
10 วัน
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พ.ศ.2536  ไปศึกษาดูงานที่ประเทศเกาหลีและญี่ปุน  เปนเวลา 10
วัน

พ.ศ.2539  เขารวมโครงการครูอาสาไปสอนภาษาและวัฒนธรรมไทย
(ภาคฤดูรอน)  ที่ประเทศสหรัฐอเมริกา  เปนเวลา 3 เดือน

การไปศึกษาดูงานในตางประเทศทํ าใหครูตนแบบไดเปดโลกทัศนทาง
การศึกษา  ไดประสบการณใหมๆกลับมาพัฒนาการสอนของตนเองได

“ไปแตละที่ก็ไดประสบการณดีๆกลับมาเยอะ…. ใชเปน
แนวทางในการปรับปรุงการสอนของเราได”

(ครูตนแบบ / 20 กรกฎาคม 2542)

การไดมีโอกาสไปเปนวิทยากรหรือแขกรับเชิญเพื่อเผยแพรความรู  
ทางดานการสอน  ก็นับเปนโอกาสอันดีที่ครูตนแบบจะไดพบกับบุคคลสํ าคัญทางการศึกษา
ซึง่สามารถใหค ําแนะนํ าหรือขอคิดดานการทํ างานแกครูตนแบบได  ดังเชนที่ครูตนแบบมัก
แสดงความชื่นชมหรือกลาวถึงดวยความรูสึกชื่นชมตอบุคคลหลายๆทาน  อาทิเชน  ศ.สุมน
อมรวิวัฒน  ดร.รุง  แกวแดง  เปนตน

“อาจารย ( ศ.สุมน) ทานเกงมากเลยนะ….  ก็ตอนที่ทาน
มาดงูานที่โรงเรียนกอนที่ผมจะเปนครูตนแบบ  ทานมาเห็นที่ผมทํ า
เอาไว….(ชี้ไปที่คํ าขวัญที่ครูตนแบบติดไวที่ดานบนของผนังหองดาน
หนึ่ง)…นักเรียนสนุก  ครูสบาย  เม่ือใชส่ือ  ทานก็วา….เอะ!  ดู     ไม
คอย….นะ  เปลี่ยนใหมเปน  นักเรียนสนุก  ครูสุขใจ  เม่ือใชส่ือ  ดี
กวา….ก็เลยเปลี่ยนตามที่ทานแนะนํ า รอยตัวหนังสือเกายังอยูเลย”

(ครูตนแบบ / 14 มกราคม 2542)

จากปจจัยขอนี้สรุปไดวา  ครูตนแบบมีประสบการณการทํ างานใน
อาชพีครูมายาวนาน  การไดไปศึกษาดูงานในตางประเทศและการไดพบปะกับบุคคลสํ าคัญทาง
การศึกษาเปนสวนหน่ึงที่ชวยสงเสริมใหประสบการณของครูตนแบบมีมากยิ่งขึ้น

2. ครูตนแบบเปนผูที่มีความสามารถเฉพาะตัวดานการสอน

ความสามารถเฉพาะตัวเปนส่ิงที่มีอยูเอง  ประกอบกับความรูและ
ประสบการณที่ไดรับ  จะทํ าใหความสามารถของคนเรามีมากขึ้น  ครูตนแบบมีความสามารถ
เฉพาะตัวเกี่ยวกับการสอนในดานความคิดริเริ่มสรางสรรค  มีการคิดริเริ่มกิจกรรมการเรียน
การสอนใหมๆอยางหลากหลาย  และรูจักสรางสรรคส่ือการสอนจากวัสดุหางายดวยตนเอง
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“มคีวามรูสึกวาเขาเปนคนตั้งใจทํ างาน  มีความคิดริเริ่มใน
การท ํางาน  ตรงนี้ถือวาสํ าคัญมาก”

 (อาจารยใหญ / 2 เมษายน 2542)

“ครูตนแบบมีความคิดริเริ่มสรางสรรค  เทาที่ทราบ  แต
อยางอื่นไมรูเพราะไมคอยไดรวมงานกัน”

(อาจารยธัญญา / 24 พฤษภาคม 2542)

“เขามีความสามารถทางดานการสอน  ไมอยางนั้นก็คง
ไมไดรางวัลตั้งมากมายหรอก  และการผลิตส่ือดวย  อันนี้ชัด….”

(อาจารยหฤทัย / 24 พฤษภาคม 2542)

“จริงๆแลวเขาเปนคนหัวพัฒนา  เกี่ยวกับดานการเรียน
การสอน  รูสึกเขามีฝมือ….เขากวางไกลกวาเรา  วิสัยทัศนเขา   กวาง
ไกลกวาเรา  เขาไปถึงโนนถึงน่ี  แตเราก็ยังตามเขาไมทัน”

(อาจารยขนิษฐา / 24 พฤษภาคม 2542)

“มีความชื่นชมในตัวเขา  เพราะเขาเกงและมี          ความ
สามารถในดานนี้มาก”

(ครูเครือขาย 1 / 24 พฤษภาคม 2542)

อาจารยสุขพงศเขาเกงมาก  เรียกไดวาหัวเขานี่….
ภาษาไทยนี่อยากไดอะไรละ  ใหเวลาเขาคิดสักครึ่งชั่วโมงก็ไดเลย”

“เราไมเกงเหมือนเขา  ไมมีพรสวรรคเหมือนเขา”
(ครูเครือขาย 1 / 24 พฤษภาคม 2542)

“เปนคนที่ (ความสามารถ) พรอมทุกอยาง  ถึงอายุจะ
นอยกวาเรา  แตชีวิตแกกาวไปเร็ว  แกมีพรอมทุกอยาง”

(ครูเครือขาย 4 / 3 มิถุนายน 2542)

“อาจารยทานเกงหลายอยาง  แมแตทํ าอาหารก็เกง  คิด
เมนูเกง”

(ครูเครือขาย 5 / 2 มิถุนายน 2542)



142

“ทานเปนครูที่มีความสามารถจนกระทั่งเปนที่ประจักษชัด
หลายดาน  มีรางวัล  มีการลงหนังสือ”

“ทานมีความสามารถ  มีทั้งศาสตรและศิลป  คํ าวาศาสตร
ก็คือความรูของทานเพียบ  ศิลปของทานคือวาดภาพเยี่ยม  เรายังสู
ไมได….ครูที่ดีตองมีทุกรูปแบบ”

(ครูเครือขาย 6 / 2 มิถุนายน 2542)

“เขาจะเปนคนที่มีความคิดสรางสรรคดี  ดีมากๆเลย  ใน
การท ํากจิกรรม….การทํ าส่ือ….”

“เขาเปนคนที่มีความคิดสรางสรรค  หัวไว  แตเขาไมคอย
วางแผน  คิดๆก็ทํ าไปเลย….”

(อาจารยวรรณพร / 25 พฤษภาคม 2542)

3. ครูตนแบบเปนผูที่มีความทุมเทและรับผิดชอบงาน

ภาระงานของครูตนแบบ  แบงออกไดเปน 2 ประเภท คือ งานดานการ
สอน  และงานอื่นๆนอกเหนือจากงานสอน

งานดานการสอน

งานดานการสอนถือเปนงานหลักของคนทุกคนที่เปนครู     
ครูตนแบบเองก็มีภาระงานดานการสอนเชนเดียวกัน  โดยรับผิดชอบการสอนวิชาภาษาไทย
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5  และระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6  และรับผิดชอบการจัด
กิจกรรมพิเศษที่เรียกวา “กิจกรรมประเทืองปญญา” ดวย  ดังตารางสอนของครูตนแบบ      ใน
ตารางที่ 13

ตารางที่ 13  ตารางสอนวิชาภาษาไทยของครูตนแบบ

วัน/เวลา  8.30-
9.30

 9.30-
10.30

 10.30-
11.30

 11.30-
12.30

 12.30-
13.30

 13.30-
14.30

 14.30-
15.30

จันทร 5 / 2 6 / 2 5 / 1 กิจกรรม
ประเทืองปญญา

อังคาร 6 / 1 5 / 2 พัก 5 / 1 6 / 2
พุธ 5 / 1 6 / 2 กลาง 6 / 1 5 / 2

พฤหัส 5 / 2 6 / 1 วัน
ศุกร 6 / 1 5 / 1 6 / 2 กิจกรรม

ประเทืองปญญา
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จากตารางที่ 13  ตารางสอนวิชาภาษาไทยของครูตนแบบ
แสดงใหเห็นวา  ใน 1 สัปดาห  โรงเรียนจัดใหมีการเรียนทั้งส้ิน 30 คาบ  แตละคาบเรียนใช
เวลา 60 นาที  ครูตนแบบมีภาระงานดานการสอน จํ านวน 18 คาบตอสัปดาห  หรือคิดเปน
จ ํานวน 3.6 คาบตอวัน  โดยแบงเปนการสอนวิชาการ 16 คาบ  และกิจกรรมพิเศษอีก 2 คาบ

ครูตนแบบมีการปฏิบัติงานดานการสอนและงานดานตางๆ
ดวยดีเสมอมา  ความเปนผูทุมเทและรับผิดชอบงานของครูตนแบบเปนที่ประจักษชัดเปน
อยางดีกับผูที่เกี่ยวของ  ดังจะเห็นไดจากคํ าชื่นชมที่มีมาอยูเสมอ

“มีความรับผิดชอบ เขาติดตามผลตลอดวามีปญหาอะไร
มั๊ย….”

(ครูเครือขาย 2 / 26 พฤษภาคม 2542)

“เสียสละเพื่องาน  ทํ างานจริงจัง  อุทิศเวลาใหแกงาน
ราชการเปนอยางมาก  ใชชีวิตอยูกับงานมาตลอด”

(ครูเครือขาย 3 / 25 พฤษภาคม 2542)

 “เหน็ครูพงศทํ าแตงาน  บางวันที่ไมไดมาก็เห็นวา
ไปท ํางาน  แตไปทํ าที่อื่น”

(ด.ช.ธนวัฒน / 26 มกราคม 2542)

“พอมงีานอะไรก็เห็นครูเขาทํ า  ทํ าทุกงานเลยละมั๊ง….
คนอืน่กค็งท ํา  แตหนูเหน็แตครูพงศนั่นแหละเดินไปทํ านั่นทํ านี่   ทํ า
ตลอดเลย”

(ด.ญ.จริยา / 26 มกราคม 2542)

“ทานมีใจกับงาน  รักงาน….เปนครูที่ดี”
(ครูเครือขาย 6 / 2 มิถุนายน 2542)

“เขาก็ขยันนะ  แคสอนเฉยๆก็เยอะแลว  แลวยังหานั่น  หา
นีม่าใหเด็กทํ าตอนเที่ยงอีก  เด็กมันก็ชอบนะสิ  พ่ีก็มาดูเขาบอยๆ
แตจะใหทํ าอยางเขา….ไมไหว”

(อาจารยกัญญา / 8 มกราคม 2542)
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จะเห็นไดวา  ครูตนแบบใชชีวิตสวนใหญอยูกับงาน  และ
ท ํางานอยางจรงิจงัตั้งใจ  โดยไมคํ านึงวาจะยังไมถึงเวลาเขาทํ างาน  เลิกงานแลว  หรือแม
กระทั่งเปนวันหยุดราชการ

งานราชการอื่นๆนอกเหนือจากงานสอน

นอกเหนือจากงานดานการสอนตามปกติแลว  ครูตนแบบยังมี
ภาระงานอื่นๆทั้งภายในและภายนอกโรงเรียนที่ตองปฏิบัติอีกมาก  ดังน้ี

• งานภายในโรงเรียน  ไดแก

ก. เปนหัวหนากลุมทักษะวิชาภาษาไทย
กลุมทกัษะวิชาภาษาไทยในโรงเรียน  ประกอบดวยครูจํ านวน

8 คน  โดยมีครูตนแบบเปนหัวหนากลุม  ซึ่งเปนที่นาสังเกตวา  ในภาคการศึกษาปลาย
ปการศึกษา 2541 ที่ผูวิจัยเขาไปอยูในสนามเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลนั้น  ครูในกลุมวิชานี้
บางคนไมไดสอนวิชานี้  แตถูกยายใหไปสอนในกลุมวิชาอื่นแทนเนื่องจากจํ านวนผูสอน     บาง
กลุมวิชาไมเพียงพอ

งานในหนาที่นี้ของครูตนแบบจะมีความเดนชัดมาก  โดยจะ
ตองดูแลเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยในโรงเรียนทั้งหมด  ตองดูแลและ
ใหค ําปรึกษาแกครูผูสอน  รวมถึงการจัดกิจกรรมตางๆในโรงเรียนซึ่งลวนแลวแตมีเรื่องของ
ภาษาไทยไปเกี่ยวของดวยทั้งส้ิน

“ถามีอะไรที่เก่ียวกับภาษาไทยในโรงเรียนนี้ก็ตองยกให
เขานัน่แหละเปนคนแรก  เพราะเขาทํ าตรงนี้มาตลอด  แลวเขาจะ
บอกเองวาคนนั้นคนนี้นาจะทํ าอะไรได  …..พวกเด็กนะเหรอ….จะมี
เดก็ทีท่ ํางานของเขาอยู  พอมีงาน  เชน  แตงกลอนอะไรพวกนี้  เขา
กจ็ะเรยีกเด็กของเขามาทํ าไดทันที…..เขาฝกเด็กเอาไว  ก็รูงานกัน”

(อาจารยกัญญา / 8 มกราคม 2542)

ข. เปนคณะกรรมการนิเทศภายในโรงเรียน
คณะกรรมการนิเทศภายในโรงเรียน  ประกอบดวยครู 8 คน

โดยเปนครูจากกลุมวิชาตางๆ 6 คน  มีอาจารยใหญเปนประธาน  และมีผูชวยอาจารยใหญเปน
เลขานุการ  ซึ่งครูตนแบบเปนคณะกรรมการในฐานะหัวหนากลุมทักษะวิชาภาษาไทย

ตลอดระยะเวลาที่อยูในสนาม  ผูวิจัยพบวาไมมีการ     ดํ าเนิน
งานดานการนิเทศภายในโรงเรียนใหเห็นแตอยางใด  ดังน้ันการเปนคณะกรรมการจึงเปนเพียง
ในนาม  แตไมไดทํ างานอะไรอยางชัดเจน
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ค . เป นคณะกรรมการในกลุ ม วิชาสร  าง เสริม-        
ประสบการณชีวิต (ส.ป.ช.)

กลุมวชิาสรางเสริมประสบการณชีวิต  ประกอบดวยครูจํ านวน
7 คน  ครูตนแบบเปนคณะกรรมการรวมในกลุมน้ีดวย  ดังที่ไดกลาวมาแลววาเนื่องจากจํ านวน
ผูสอนบางกลุมวิชาไมเพียงพอจึงตองมีการดึงครูจากกลุมวิชาอื่นมาชวยเสริม  อยางไรก็ตาม
ภาระงานในสวนนี้ของครูตนแบบไมมีอะไรมาก  สวนใหญจะเปนการชวยงานเล็กๆนอยๆเทา
นั้น

ง. เปนอาจารยประจํ าหองสมุด
เน่ืองจากในชวงที่ผูวิจัยเขาไปอยูในสนามนั้นโรงเรียนยังขาด

บุคลากรที่จะมาทํ าหนาที่ดูแลงานดานหองสมุดอยู  ดังน้ันในฐานะทีเปนครูภาษาไทย  และ โรง
เรยีนก ําหนดใหวิชาหองสมุดเปนสวนหน่ึงในวิชาภาษาไทย  ครูตนแบบจึงตองรับภาระงานดาน
หองสมดุดวย  แตในระหวางนี้หองสมุดกํ าลังทํ าการปรับปรุงอยูจึงไมไดเปดบริการยืม-คืน
หนังสือ  (แตยังเปดใหนักเรียนอานหนังสือไดตามปกติ)  ครูตนแบบจึงมีหนาที่เพียงแคดูแล
ความเรียบรอยโดยทั่วๆไปและคอยประสานงานกับชางที่จะมาทํ าการปรับปรุงหองสมุด  ซึ่งจะ
ตองมีการปรับปรุงหนาตาง  ชองลม  และติดตั้งเครื่องปรับอากาศ

จ. งานอื่นๆ
จากการที่ครูต นแบบเปนผู ที่มีผลงานดีเดนมาแลวอยาง    

มากมาย  อีกทั้งยังเปนผูที่มีความทุมเทรับผิดชอบงานเปนอยางดียิ่ง  ทํ าใหนอกจากจะตอง
ปฏิบัติงานในหนาที่ตางๆภายในโรงเรียนหลายหนาที่นอกจากการสอนตามปกติแลว  ยังไดรับ
ความไววางใจจากผูบริหารโรงเรียนใหรับผิดชอบงานอื่นๆอีกตามโอกาส  ยกตัวอยางเชน
คราวที่คณาจารยและนักศึกษาระดับปริญญามหาบัณฑิตจากภาควิชาหลักสูตรและการสอน  
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  มาศึกษาดูงานดานการจัดการเรียนการสอนวิชา
ภาษาไทยและวิชาสรางเสริมประสบการณชีวิตที่โรงเรียน  ครูตนแบบนอกจากจะตองเตรียม
การตอนรับในฐานะที่เปนหัวหนากลุ มทักษะวิชาภาษาไทยและเปนกรรมการในกลุมวิชา   
สรางเสริมประสบการณชีวิตแลว  ยังจะตองรับผิดชอบดูแลการเตรียมการตอนรับในนามของ
โรงเรียนตลอดทั้งรายการอีกดวย  โดยเริ่มตั้งแตการเตรียมการดานอาคารสถานที่  การ
วางแผนกิจกรรมการตอนรับ  การเตรียมเอกสารและขอมูลเพื่อการนํ าเสนอ  ฯลฯ  แมกระทั่ง
งานซื้อดอกไม-จัดดอกไมโตะหมูบูชาและที่ podium สํ าหรบัยนืพดูก็ตองทํ า  นอกจากนี้ยังตอง
เก็บบันทึกภาพกิจกรรมและสรุปผลการจัดกิจกรรมเพื่อรายงานตอผูบริหาร  เพ่ือที่ผูบริหารจะ
รายงานยังเขตตอไป

ภาระงานในครั้งนี้ส งผลกระทบตองานดานการสอนของ     
ครูตนแบบพอสมควร  เน่ืองจากเปนงานที่ไดรับมาอยางกระชั้นชิด  มีเวลาเตรียมการไมมาก
และทีสํ่ าคญัคอืครูตนแบบยังขาดประสบการณในการทํ างานประเภทนี้อยู  ผูวิจัยในฐานะที่อยู
ในสนามในฐานะผูชวยของครูตนแบบ  ประกอบกับไดรับคํ าส่ังโดยตรงจากผูบริหารใหรับหนาที่
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นี้ดวยเชนกัน  นอกจากนี้ผูวิจัยยังเคยมีประสบการณการดูงานตามโรงเรียนและเคยมี   ประสบ
การณในการเตรียมการตอนรับเชนนี้มากอนบาง  ผูวิจัยจึงสามารถชวยแบงเบางานของครูตน
แบบไดบางพอสมควร

“ยังไงก็รบกวนดวยนะครับ  ผมไมถนัดเลยงานอยางนี้
(การวางแผนการจัดกิจกรรมการตอนรับ)  ไมรูวาเคาตองทํ าอะไร
กอนหลัง  แตที่ใหพระอาจารยมาพูดนี่ควรจะมีใชมั๊ย…..แลวหัวขอที่
จะใหพระอาจารยพูดละ….ที่ผมลองๆรางๆเอาไวไมรู เปนยังไงม่ัง  
ลองๆดูแกใหดวยแลวกัน….”

(ครูตนแบบ / 22 มกราคม 2542)

“อยากจะใหชวยดูเรื่องการจัดเกาอี้หนอย  ผมใหเขาจัด
เกาอี้อยางนี้ดีมั๊ย…..จะไดมีทางเดินตรงกลาง  เผื่อเขาออกไดงาย”

(ครูตนแบบ / 22 มกราคม 2542)

นอกจากงานตางๆที่ครูต นแบบไดรับมอบหมายภายใน      
โรงเรยีนแลว  การที่ครูตนแบบเปนผูที่มีชื่อเสียงในวงกวาง  ทํ าใหตองมีภารกิจอื่นๆภายนอก
โรงเรยีนมากมาย  โดยแบงออกเปน 2 แบบ  คือ  แบบที่ 1  เปนงานประจํ า  หมายถึง  งานที่
ตองรบัหนาที่และตองอยูในหนาที่ไปเรื่อยๆแมวาจะยังไมมีงานใหทํ าก็ตาม  สวนแบบที่ 2  เปน
งานชัว่คราว  คือ  เม่ือทํ างาน (ในชวงเวลาหนึ่ง) เสร็จแลวก็ถือวาหมดหนาที่ไป  โดยงานทั้ง
สองแบบนีบ้างงานก็เปนเพียงตํ าแหนงที่ตั้งไว  แตไมตองทํ างานพิเศษใดๆเพิ่มเติมก็มี  ซึ่งมี
รายละเอียดดังนี้

• งานภายนอกโรงเรียน  ไดแก

ก. งานประจํ า
ตัวอยางเชน  เปนประธานชมรมภาษาไทยของเขตบางพลัด

เปนครูแกนนํ าภาษาไทยของกรุงเทพมหานคร  เปนตน  หนาที่เหลานี้นานๆครั้งจึงจะมีงาน
ใหญๆ ใหท ํา  สวนใหญจะเปนการรับตํ าแหนงไวเฉยๆมากกวา

ข. งานชั่วคราว
ตัวอยางเชน  เปนกรรมการเขียน story  board เรื่องมาตราตัว

สะกด  ใหกับสถาบันวิจัยทางภาษา  คณะอักษรศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  เปน
กรรมการเขียนคูมือวรรณกรรมนํ าสูภาพ  ใหกับกรมวิชาการ  เปนตน  นอกจากนี้ยังมีการ   รับ
เชิญเปนวิทยากรบรรยายและการรับเชิญเปนแขกสัมภาษณตามสื่อตางๆทั้งวิทยุ  โทรทัศน
และสื่อส่ิงพิมพตางๆ  เปนตน
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งานตางๆของครูตนแบบนอกเหนือจากงานดานการสอน  ทั้งที่เปน
งานภายในและภายนอกโรงเรียน  ครูตนแบบไดพยายามจัดสรรเวลาใหเหมาะสมเพื่อที่จะ
สามารถทํ างานทุกงานไดอยางเต็มที่  กอใหเกิดงานที่มีประสิทธิภาพ  และเกิดผลกระทบตอ
งานดานการสอนซึ่งเปนงานโดยตรงในหนาที่ของความเปนครูใหนอยที่สุด

“ถาผมไมอยู  อยางเชนที่มีคนมาใหไปดูงาน  ผมก็จะ   ให
งานเด็กไว  จะไดไมเปนภาระกับคนที่เขามาสอนแทน”

(ครูตนแบบ / 19 มกราคม 2542)

“เวลาเราสอนแทนเขา  เขาจะมีงานใหเราวาเขาเตรียม
อะไรไวใหเราสอนแทนบาง  เราก็จะไดเรียนรูวิธีสอนของเขาไปกับ
เขาตรงนี้”

(อาจารยขนิษฐา / 24 พฤษภาคม 2542)

“ความสามารถของเขาทํ าใหหลายๆโรงเรียนในสังกัด 
เดียวกันอยากจะไดไปชวย  ซึ่งเขาจะตองปลีกตัวจากทางนี้ไป  มันก็
ตองกระทบกระเทือนบาง  เพราะเขามีหนาที่การงานที่นี่อยู  เราก็
เคยพูดคุยกัน”

“ในกรณีที่มีการสลับชั่วโมงไดก็จะใหสลับกัน  แตถาเผอิญ
วามันไมสามารถจะหาใครมาลงแทนได  มาสลับได  ก็ตองลงแทน..
ก็ธรรมดา (เสียงสูง)…..”

(อาจารยใหญ / 2 เมษายน 2542)

4. ครูตนแบบเปนผูที่มีความใฝรูและพัฒนางานอยางตอเนื่อง

ความใฝรู ของครูต นแบบนั้นจะสังเกตไดจากการที่ครูต นแบบมี    
ความสนใจซักถามผูวิจัยเกี่ยวกับหนังสือและตํ าราวิชาการใหมๆเสมอ  ยกตัวอยางเชน  ในระยะ
นั้นเรื่องเกี่ยวกับ portfolio ก ําลงัไดรับความสนใจ  ครูตนแบบก็จะซักถามผูวิจัยเกี่ยวกับเรื่องนี้
พรอมกับใหผูวิจัยชวยหาหนังสือใหอานเพิ่มเติมดวย

ครูตนแบบ      :   เรียนวิจัยอยู  รูจักอาจารยอุทุมพรหรือเปลา
                       เห็นวาทานเขียนหนังสือเกี่ยวกับ portfolio
ผูวิจัย            :   รูจักคะ  เคยเรียนกับทานดวย  อาจารยสนใจ
                       หนังสือเกี่ยวกับ portfolio ของอาจารยอุทุมพร
                       หรือคะ  หนูสามารถหาใหไดคะ  แตไมทราบวา
                       อาจารยไดศึกษาเรื่องนี้มามากแคไหน  ถา
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                       อาจารยเพ่ิงเริ่มจะศึกษา  หนูขอแนะนํ าให
                       อาจารยลองอานเลมอื่นมากอน  เพราะผูเขียน
                       แตละทานจะเขียนไมเหมือนกัน     พออาน
                       หลายๆเลมแลวคอยมาอานของอาจารยอุทุมพร
                       จะทํ าใหอาจารยเขาใจไดมากยิ่งขึ้นคะ  และพอดี
                       ที่ภาควิชาของหนูไดออกวารสารเกี่ยวกับ
                       portfolio มาเลมหน่ึง  ถาอาจารยสนใจ   หนูจะ
                       นํ ามาใหพรอมกันดวยคะ”
ครูตนแบบ      :   ชวยๆหาใหหนอยแลวกันครับ  ผมก็ยังไมคอย
                       เขาใจเทาไร

(5 มกราคม 2542)

ในดานการพัฒนางาน  ครูตนแบบมีการคิดกิจกรรมการเรียนการสอน
และกิจกรรมเสริมดานวิชาการที่แปลกใหมออกมาอยางตอเนื่อง  กิจกรรมที่มีอยูแลว          ครู
ตนแบบจะพยายามพัฒนาใหดีขึ้น  เชน  การจัดกิจกรรมเที่ยงวันฉันมีสุข  ที่จะใหนักเรียนกลุม
ที่รับมอบหมายออกมาแสดงละครใหเพ่ือนๆชม  และมีกิจกรรมการเลาขาวในตอนทาย  ครูตน
แบบก็ไดปรับปรุงใหมีประโยชนมากขึ้นโดยนอกจากจะมีการแสดงละครและเลาขาวแลว  ยังสง
เสริมใหนักเรียนที่มีความสามารถทางการอานนํ าหนังสือใหมๆในหองสมุดมาอานใหเพ่ือนฟง  
หรือไมก็ใหไปอานลวงหนามากอนแลวมาเลาปากเปลาใหเพ่ือนฟง  เปนตน  ใน ขณะเดียวกัน
ครูตนแบบก็มีการริเริ่มกิจกรรมใหมๆอยูเสมอดวย  เชน  กิจกรรมใหมที่เกิดขึ้น ในชวงที่ผูวิจัย
เขาไปอยูในสนามก็คือ  กิจกรรมบายนี้มีคํ าถาม-เชานี้มีคํ าตอบ  โดยครูตนแบบจะใหนักเรียน
เขยีนค ําถามอะไรกไ็ดที่นักเรียนสงสัยแลวนํ าไปใสไวในชองบายนี้มีคํ าถาม     จากนั้นในตอน
เยน็ครตูนแบบจะน ําค ําถามมาอานแลวตอบคํ าถามใหนักเรียนในชองเชานี้มี  คํ าตอบในตอน
เชาของวันถัดไป

5. ครูตนแบบเปนผูมีคุณธรรมและจริยธรรมของความเปนครู

การเปนผูมีคุณธรรมและจริยธรรมของครูตนแบบ  ผูวิจัยพบวา      ครู
ตนแบบเปนที่ศรัทธาและเปนแบบอยางที่ดีใหกับเพื่อนรวมงาน  ทั้งน้ีเพราะตลอดระยะเวลา
การปฏบัิติงานภาคสนามของผูวิจัยนั้น  ผูวิจัยไมเคยพบพฤติกรรมหรือไดยินจากปากคํ าของ   ผู
ที่เก่ียวของวาครูตนแบบมีพฤติกรรมที่ขัดแยงตอคุณธรรมและจริยธรรมของความเปนครูเลยแม
แตครั้งเดียว  แมกระทั่งผูวิจัยจะใชวิธีการเชิงลบโดยการจับผิดก็ตาม  ซึ่งสอดคลองกับที่คณะ
ท ํางานของศนูยพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน  สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษา แหงชาติ
ไดใหสัมภาษณวา
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“……….ความประพฤติส วนตัวหรือจรรยาบรรณครูของ
อาจารยก็ OK  ไมเคยมีความผิดในเรื่องเหลานี้”

(23 มีนาคม 2542)

6. ครูตนแบบเปนผูมีมนุษยสัมพันธและมีความเปนกัลยาณมิตร

คุณลักษณะประการหนึ่งของครูตนแบบที่เปนที่ยอมรับและกลุม       ผู
ใหขอมูลแทบทุกคนกลาวถึง คือ ความเปนผูที่มีมนุษยสัมพันธดีและมีความเปนกัลยาณมิตร
กลาวคอื  มอีัธยาศัยไมตรีเปนอยางดีกับผูอื่น  มีความเอื้อเฟอเผื่อแผและยินดีใหคํ าแนะนํ า ชวย
เหลือเพื่อนครูเปนอยางดี  โดยเฉพาะอยางยิ่งในดานวิชาการ

“….และที่สํ าคัญอีกอยางก็คือมนษุยสัมพันธ  ทํ าใหเปนที่
ยอมรับของคน  เพ่ือนฝูง….สรุปแลวสวนใหญเขาจะดี”

(อาจารยใหญ / 2 เมษายน 2542)

“เขาไดเปนครูตนแบบเพราะเขามีมนุษยสัมพันธดี  เขากับ
คนได”

(อาจารยหฤทัย / 24 พฤษภาคม 2542)

“เปนคนมีมนุษยสัมพันธกับเพื่อนรวมงานดี”
(อาจารยวรรณพร / 25 พฤษภาคม 2542)

ครูเครือขายเปนกลุมที่ครูตนแบบตองใหคํ าแนะนํ าชวยเหลือในดาน
วิชาการโดยตรงตามหนาที่  ดังน้ัน  ครูเครือขายจึงเปนกลุมที่ใหขอมูลประเด็นนี้ไวคอนขาง  ชัด
เจน  โดยแสดงออกทางคํ าพูดไดอยางลึกซึ้งและมีรายละเอียดมากกวากลุมผูใหขอมูลกลุมอื่นๆ

“นิสัยสวนตัว  เขาก็เปนคนดี  โอบออมอารี….”
(ครูเครือขาย 1 / 24 พฤษภาคม 2542)

“….เรามีปญหาเราก็โทรไป….เขาจะใหกํ าลังใจกับทุกคน….
สังเกตไดจากการประชุมอบรมรวมครูเครือขาย 10 คน  ทุกคนจะ
ชื่นชมเขา  ดูจากการเขียนบรรยายความรูสึกของครูทุกคน  คือถา
เขาไมเปนจริงๆ  ทุกคนก็คงจะไมสามารถเขียนไดขนาดนั้น  ทั้งๆที่
ไมคอยไดมีโอกาสสัมผัสกันสวนตัวมากมายเทาไร….เขามี      มนุษย
สัมพันธดี….เขาพรอมที่จะใหทุกอยาง  สํ าหรับคนที่อยากจะไดตรง
นั้น”
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(ครูเครือขาย 2 / 26 พฤษภาคม 2542)

“เปนคนที่มีความเอื้อเฟอเผื่อแผแกเพ่ือนรวมงาน….มีการ
ศึกษาคนควาพัฒนางานและเผยแพรแกเพ่ือนรวมงานอยูเสมอ”

(ครูเครือขาย 3 / 25 พฤษภาคม 2542)

“….โดยสวนตัวแกก็อัธยาศัยดี”
(ครูเครือขาย 4 / 3 มิถุนายน 2542)

“ขอ 1 เลย  ความเปนกัลยาณมิตร  ชอบในความที่ทาน มี
นํ ้าใจ  เอาส่ิงที่ดีงามมาแพรใหเราฟง….มีขอสงสัยอะไรก็ถาม      ให
อาจารยอธิบาย…”

“….อาจารยสุขพงศดีมาก  แนะนํ า  ใหกํ าลังใจ….”
“อาจารยเปนคนมีนํ้ าใจ  มีอะไรก็เอามาเผยแพร  แต

สวนตัวลึกซึ้งแคไหนไมทราบ  ทานมีเมตตากับเด็ก….ไมดุ….หัวเราะ
ยิ้ม….ไมเครียดกับงาน….ถึงไดอวน….”

“เปนคนไมเลือกชั้นวรรณะ  มีอัธยาศัย  ไมแบงระดับชั้น
คุยกันไดหมด  ประทับใจตรงนี้มาก”

(ครูเครือขาย 6 / 2 มิถุนายน 2542)

“เขาจะเปนคนที่มีนํ้ าใจนะ  เขาจะ xerox วิธีการใช  วิธี
การท ําส่ือเนี่ยมาใหเรา….”

“เราไมไดไปเห็นเขาทุกวันทุกเวลา  เพราะวาเราไมไดอยู
โรงเรียนเดียวกัน  แตเทาที่ดูแลว  อาจารยก็เปนคนที่มีอุปนิสัยดี
เปนคนที่มีมนุษยสัมพันธดีมาก  ในการที่จะดูแลครูเครือขายของเขา
ทั้งหมด  หรือครูทั่วๆไปในโรงเรียนของเขา  อยางเราไปโรงเรียนของ
เขา  ดูแลวครูอื่นๆก็ชอบเขา  ดูลักษณะเปนคนที่มีนํ้ าใจดี
มีอัธยาศัยดี”

“อาจารยเปนคนที่ยิ้มแยมแจมใส  ราเริง  สบายๆ”
(ครูเครือขาย 7 / 14 มิถุนายน 2542)

“เขาเปนคนที่นารักมาก  คนดี  มีนํ้ าใจ  ขอความ      ชวย
เหลืออะไรเขาจะรับไวกอน  ใหความชวยเหลือดี  ถาเรามีปญหา
อะไรก็ถามเขาไปไดเลย  ตองการสื่อตัวไหน  อยางไร  เขาจะ
พยายามหาให….”

(ครูเครือขาย 8 / 4 มิถุนายน 2542)
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“อัธยาศัยดี  ราเริง  แจมใส  เปนกันเอง  ยิ้มแยมแจมใส”
(ครูเครือขาย 10 / 14 เมษายน 2542)

ในสวนของนักเรียนก็ใหขอมูลที่สอดคลองเชนเดียวกัน

 “คณุครตูลกดคีะ  มีเรื่องขํ าๆมาเลาใหฟง  ทํ าให
ไมเครียด”

(ด.ญ.เมธาวี / 6 มกราคม 2542)

“ครกูใ็จดีครับ  มีเกมมาใหเลน  บางทีครูใหทํ าอะไร  แต
ท ําไมเขาใจก็เถียงกัน  พอไปถามครูครูก็อธิบายใหฟงใหม”

(ด.ช.สนธยา / 6 มกราคม 2542)

7. การมีเวลาใหกับงานมาก

ครตูนแบบมีเวลาอุทิศใหกับงานมาก  จากใน 1 วัน ซึ่งมีการกํ าหนด
เวลาการทํ างานตามเวลาราชการเริ่มตั้งแต 8.00 น. ถึง 16.00 น.  รวม 8 ชั่วโมงตอวัน  และ
มวีนัหยดุเสาร-อาทิตย  แตครูตนแบบไดอุทิศเวลาใหกับการทํ างานไมตํ่ ากวา 10 ชั่วโมงตอวัน
และยงัไปทํ างานในวันหยุดเสารและอาทิตยอีกดวย

“เวลาเขา-ออกงาน….เอ…ก็ราวๆ 7 นาฬิกา  แตกลับคํ่ า
ผมกลบัคํ ่าเพราะบานอยูใกล  ก็นั่งทํ างานไปเรื่อยๆ  กลับราวๆ 3
ทุมได  มันตองใชเวลา  ถาหากจะจัดกิจกรรมเสริมใหเด็ก  ใชเวลา
ในการคิดกิจกรรมใหม  การทํ าส่ือ  การวางแผนการสอน        ตาม
ปกต…ิ.แตกลับบานไปแลวก็ไมทํ าเลย  นอกจากจะมาทํ าวันเสาร-
อาทติย  ซึ่งเดือนหนึ่งก็จะมาทํ างานเสาร-อาทิตยประมาณ 2-3
ครั้ง”

(ครูตนแบบ / 26 สิงหาคม 2542)

“จากที่ฟงมา  เห็นวาทุมสองทุมก็ยังอยูโรงเรียน  สงสัยวา
ชีวิตนี้เพ่ือโรงเรียนโดยเฉพาะ  เพราะครอบครัวก็ไมมี….คงจะทุมเท
ทั้งหมดใหกับงาน”
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(ครูเครือขาย 9 / 23 มิถุนายน 2542)

นอกจากปจจัยภายในของครูตนแบบทั้ง 7 ประการแลว  การที่บุคคลคนหนึ่ง
จะไดรับเกียรติใหเปนครูตนแบบได  ยังตองอาศัยปจจัยอื่นๆจากภายนอกเขามาสนับสนุนดวย
ดังตอไปนี้

ปจจัยภายนอก

ปจจยัภายนอกที่ทํ าใหครูตนแบบไดรับรางวัล คือ การสนับสนุน
สงเสริมจากผูอื่น  ซึ่งไดแก  ผูบริหารโรงเรียน  เพ่ือนรวมงาน  ครอบครัว  และหนวยงานอื่นๆที่
เกี่ยวของกับการศึกษา  ดังรายละเอียดตอไปนี้

1. ผูบริหารโรงเรียนมีทัศนคติที่ดี  สนับสนุน  และใหการยอมรับ

ผูบริหารโรงเรียนซึ่งเปนผูบังคับบัญชาโดยตรงของครูตนแบบ          มี
ทัศนคติที่ดีตอครูตนแบบ  ทั้งน้ีเพราะครูตนแบบเปนผูที่มีผลงานทางวิชาการปรากฏ     อยาง
เดนชัดและไดรับรางวัลที่แสดงถึงความสามารถอันเปนที่ยอมรับของสังคมจากสถาบันตางๆ
ดานการศึกษาอยางมากมาย  นับวาเปนบุคคลที่ทํ าชื่อเสียงใหแกโรงเรียนมาโดยตลอด

“รู สึกภาคภูมิใจที่มีบุคลากรที่มีความรู ความสามารถ     
ถึงขนาดไดรับเกียรติใหเปนครูตนแบบ  อยางนอยก็แสดงใหเห็นวา
อาจารยผูนั้นมีผลงาน  ทํ างานในหนาที่ไดอยางไดผล  สามารถที่จะ
เปนผูชี้แนะ  เปนแบบอยางใหเพ่ือนครูดวยกันได  นับเปนส่ิงที่
นาภาคภูมิใจและคิดวาอยากจะใหมีเยอะๆ  เพราะเปนเครื่องแสดง
คุณภาพของคน”

(อาจารยใหญ / 2 เมษายน 2542)

อีกทั้งผู บริหารโรงเรียนยังไดเล็งเห็นและยอมรับในความสามารถที่  
ครูตนแบบไดแสดงใหปรากฏ

“ความสามารถของเขามีหลายดาน  ทั้งในดานการสอน
การจัดกิจกรรม  การผลิตส่ือ  การสรรหากิจกรรม  และการ
เผยแพรกิจกรรมของตัวเอง  ก็วาเปนในภาพรวม”

 (อาจารยใหญ / 2 เมษายน 2542)
สํ าหรบัการสนับสนุนที่ครูตนแบบไดรับจากผูบริหารโรงเรียน  นับวา

ไดรับอยางเต็มที่เทาที่ครูตนแบบตองการ  และเทาที่ผูบริหารโรงเรียนจะใหได  ทั้งที่เปน    การ
สนับสนุนดานการปฏิบัติงานประจํ าในโรงเรียนและการสนับสนุนดานการปฏิบัติหนาที่ของครู
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ตนแบบ  โดยผูบริหารโรงเรียนมีแนวความคิดวา  การสนับสนุนการทํ างานของครูตนแบบให
เปนไปไดดวยดีเทากับเปนการสนับสนุนใหโรงเรียนมีชื่อเสียงโดยทางหนึ่งดวย

“สนับสนุนมาโดยตลอดเลย  เขาตองการอะไร  เรา
สนับสนุน  ไมวาจะในเรื่องความคิด  ความเห็น  วัสดุอุปกรณที่จะ
เอาไปใชเพ่ือประกอบในการทํ างาน  เราก็จะสนับสนุนเต็มที่  เพราะ
ถือวามันเปนผลประโยชนของโรงเรียนอยูแลว”

“สวนใหญเราก็จะสนับสนุนตามที่เขาขอมาวาตองการ…….
ตองรอใหเขาขอมาเอง..…..ถาอยูในวิสัยที่ทํ าได  ไมขัดตอระเบียบ
ไมขัดตอสภาพความเปนจริง  ถือวาไมมีปญหา”

“…....ถามขีัน้ตอนที่เราทํ าไดเราก็ทํ าอยูแลว  เราไมมี
ปญหาอะไร  เพราะในฐานะของผูบังคับบัญชา  อะไรที่จะเปน  ความ
กาวหนาของผูใตบังคับบัญชาตองทํ าอยูแลว”

(อาจารยใหญ / 2 เมษายน 2542)

2. เพ่ือนรวมงานยอมรับและใหความรวมมือ

เพ่ือนรวมงาน  ในที่นี้หมายถึง  ครูผูปฏิบัติงานในสถานศึกษาเดียวกัน
กบัครตูนแบบ  สวนใหญจะใหความชวยเหลือและสนับสนุนดานการทํ างานของครูตนแบบ
ในลักษณะของการใหความรวมมือ  โดยการเปดโอกาสใหนักเรียนในความดูแลของตนเขารวม
กิจกรรมตางๆที่ครูตนแบบจัดขึ้น  กิจกรรมเหลานี้มักเปนประเภทกิจกรรมเสริมที่สวนใหญตอง
ท ํานอกเหนอืจากเวลาเรียนตามปกติ  ซึ่งอาจมีบางบางครั้งที่นักเรียนทํ ากิจกรรมเพลินจนลืม
เวลาวาตองไปเรียนวิชาอื่น  แตเพ่ือนครูทุกคนตางมีความเขาใจ  และเมื่อมีเวลาวางก็มักจะมา
ชวยครูตนแบบดูแลนักเรียนในขณะที่ทํ ากิจกรรมเสริมในเวลาพักกลางวัน

ในกรณีที่ครูตนแบบมีภาระงานในโรงเรียนเปนกรณีพิเศษ  เชน  ตอง
ท ําหนาที่ตอนรับและเปนวิทยากรใหกับคณะครู-อาจารย  ตลอดจนนิสิตนักศึกษาที่มาเยี่ยมชม
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในโรงเรียน  หรือมีภาระหนาที่ที่ตองออกไปปฏิบัติราชการ
ภายนอกโรงเรียน  เชน  ไปประชุมสัมมนา  ไปเปนวิทยากร  หรือไปศึกษาดูงานนอกสถานที่
ตามค ําเชญิจากโรงเรียนตางๆ  ซึ่งในขณะทํ าการเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนามผูวิจัยพบวา
มคีวามถี่ประมาณเดือนละ 1-2 ครั้ง  กรณีตางๆดังกลาวทํ าใหครูตนแบบไมอาจเขาชั้นเรียน
เพ่ือจัดการเรียนการสอนนักเรียนตามปกติได  สงผลกระทบตอเพื่อนครูโดยตรงในการที่จะตอง
แลกเปลี่ยนตารางเวลาการสอนกับครูตนแบบ  หรืออาจตองเขาสอนแทนในกรณีที่ไมสามารถ
แลกเปลี่ยนเวลาได
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“ผลกระทบมันก็มีบาง  ถาพูดกันตรงๆมันก็มีบางเหมือน
กนั  จริงๆก็กระทบมากอนเปนครูตนแบบดวยซํ้ า  เพราะเขาไดรับ
รางวัลอื่นๆมากอน”

“ปญหาเรื่องครูมาแทน  มันจะมีปญหาเรื่องของความรูสึก
คือคนที่มาแทนจะเกิดความรูสึกวา  เอะ!  อีกแลว……..เพราะฉะนั้น
บางทีอาจจะมีเสียบาง  อะไรบาง  ก็ธรรมดา”

(อาจารยใหญ / 2 เมษายน 2542)

“…….กม็บีางที่ทางเขต  ทางสํ านักการศึกษา  หรือผูใหญ
เรียกทานไป  ทานก็จะตองปลอยเด็กทิ้ง  แตถาไมถูกเรียกไป  ทาน
กจ็ะสอนของทานอยางสมํ่ าเสมอตามตารางสอน  บางทีโดนเรียกไป
เปนอาทิตยๆ  ครูประจํ าชั้นก็ตองรับสอนแทน  หรือไมก็จะมีการ จัด
ชั่วโมงสอนแทน”

(ครูเครือขาย 1 / 24 พฤษภาคม 2542)

สวนใหญครูตนแบบมักทราบภาระงานที่ตองออกไปปฏิบัติภายนอก 
โรงเรยีนลวงหนา  จึงไดจัดเตรียมกิจกรรมสํ าหรับใหเด็กทํ าดวยตนเองไวและบอกกลาวแก   นัก
เรยีนไวกอน  ครูที่เขาแทนจึงทํ าหนาที่แคดูแลความเรียบรอยโดยทั่วไปเทานั้น

“ผมจะเตรียมงานใหเด็ก  พวกกิจกรรม  ใบงาน  หรือ
แบบเรยีนเชงิสํ าเร็จรูปบาง  ชวงที่ผมไมอยู  เด็กเขารูวาจะตองทํ า
อะไร  อยางไร  อุปกรณอะไรอยูที่ไหน  นอกจากนี้ก็จะมีเพ่ือนครู มา
ชวยดูแลในเรื่องของความปลอดภัยใหบาง  ซึ่งจะไมเปนภาระกับ
เขา”

 “ผมบอกเด็กเวลาจะไป (ปฏิบัติงานนอกโรงเรียน) วาครู
จะไปท ําอะไร  ที่ไหน  ผมไมเคยปดบังเด็ก  เด็กก็จะสนใจไตถาม
ก็เปนประโยชน  พอกลับมาก็มาเลาใหเด็กฟง  เด็กชอบ  ถือเปน
ความรูสํ าหรับเด็ก  สํ าหรับเพื่อนครู”

(ครูตนแบบ / 26 สิงหาคม 2542)

“…….เวลาเราสอนแทนเขา  เขาจะมีงานใหเราวา  เขา
เตรียมอะไรไวใหเราสอนแทนบาง…….”

(อาจารยขนิษฐา / 24 พฤษภาคม 2542)
แมวาภาระงานบางอยางของครูตนแบบจะมีผลกระทบตอเพื่อนครู  แต

อยางไรกต็าม  ความรวมมือเปนส่ิงสํ าคัญที่ทํ าใหงานสํ าเร็จลงอยางราบรื่น  ซึ่งครูตนแบบ
มักไดรับส่ิงนี้จากเพื่อนครูอยูเสมอ  ทั้งน้ีเพราะเพื่อนครูสวนใหญมีความตระหนักดีวาการมี  ครู
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ตนแบบอยูในโรงเรียน  หรือการที่ครูตนแบบออกไปเผยแพรความรูภายนอกโรงเรียน  ลวนแลว
แตมผีลทํ าใหโรงเรียนพลอยมีชื่อเสียงไปดวย

ส่ิงสํ าคัญที่สุดที่ครูตนแบบไดรับจากเพื่อนครู  ไดแก  กํ าลังใจ     เน่ือง
จากครูในโรงเรียนตางใหการยอมรับในความสามารถทางวิชาการของครูตนแบบ  ซึ่งอาจแสดง
ออกโดยทางคํ าพูด  การรับฟงความคิดเห็น  การปฏิบัติตามแบบอยาง  หรือการให ความไว
วางใจใหครูตนแบบเปนที่ปรึกษาเมื่อมีปญหาหรืออุปสรรคในการทํ างาน  ทั้งน้ี      การแสดง
ออกจะมากหรือนอยขึ้นอยูกับโอกาสในการพบปะกันและความสนิทสนมสวนตัวระหวางครูคน
นั้นๆกับครูตนแบบ

 “ยอมรับเลยวาเขาเกง  เวลามีปญหาเกี่ยวกับการคิดส่ือ
ท ําส่ือ  การจัดปายนิเทศ  ไปปรึกษาเขาแลวไมผิดหวัง  ยังชมเขาอยู
บอยๆ  คือเห็นเขาทํ างานเยอะก็เหน่ือยแทน  อยากจะเปนอยางเขา
แตคงทํ าไมไดเทาเขา”

(อาจารยสุจิตรา / 21 พฤษภาคม 2542)

“….พวกเพื่อนครูผมสังเกตดู….เขาก็แอบชื่นชม”
(ครูตนแบบ / 26 สิงหาคม 2542)

3. ครอบครัวเปนแบบอยาง

การที่บุคคลใดก็ตามจะประสบความสํ าเร็จในชีวิตและหนาที่การงานได  
นอกจากเกิดจากตัวบุคคลนั้นเองแลว  ครอบครัวนับเปนปจจัยพื้นฐานที่สํ าคัญประการหนึ่ง  ครู
ตนแบบเองก็เชนเดียวกัน

ครตูนแบบมภีมูิลํ าเนาเดิมอยูตางจังหวัด  แตกลับตองทํ างานอยูที่
กรุงเทพฯ  ซึ่งเรื่องที่อยูอาศัยไมนับวาเปนปญหา  เพราะครูตนแบบมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง
ในกรงุเทพฯและอยูใกลโรงเรียนซึ่งเปนสถานที่ทํ างาน  การคมนาคมจากบานไปโรงเรียน
สามารถกระทํ าไดอยางสะดวก  รวดเร็ว  โดยรถยนตสวนตัว  ใชเวลาเดินทางประมาณ 30
นาที

ครอบครัวของครูตนแบบประกอบดวยสมาชิก 5 คน  ไดแก  ตัว     ครู
ตนแบบเอง  บิดา  มารดา  นองสาว  และนองชาย  ปจจุบันครูตนแบบอาศัยอยูกับบิดา
มารดา  นองสาว  และหลานชาย  บุคคลเหลานี้นับวามีผลตอชีวิตการทํ างานของครูตนแบบ
มาก  โดยเฉพาะอยางยิ่งบิดาและมารดา  ซึ่งเปนแบบอยางที่ดีทั้งในดานการดํ าเนินชีวิตและ
การท ํางาน
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“สมาชิกในครอบครัวมีผลมาก  พอแมเปนแบบอยาง
ตั้งแตเด็กไดยินพอกับแมคุยกันเรื่องงานบอยๆ  พอเปนครู (อาจารย
ใหญ)  แมเปนครู  ก็มีอิทธิพล  ทานคอยดูแล  เปน   กํ าลังใจ…….
เปนครอบครัวประชาธิปไตย”

(ครูตนแบบ / 26 สิงหาคม 2542)

4. หนวยงานดานการศึกษาใหการยอมรับ

จากการศึกษาประวัติของครูตนแบบจะพบวาครูตนแบบมีผลงาน    
จนเปนที่ยอมรับจากสถาบันและหนวยงานตางๆทั้งภาครัฐและเอกชนอยางมากมาย  สถาบัน
และหนวยงานตางๆดังกลาวเชน  สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  สํ านักงาน
การประถมศึกษาแหงชาติ  กรมการศึกษานอกโรงเรียน  กรุงเทพมหานคร  จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  สถาบันราชภัฏสวนสุนันทา  มูลนิธิสมาน-คุณหญิงเบญจา  แสงมลิ  เปนตน
ดังจะเห็นไดจากรางวัลตางๆที่ไดรับ  การไดรับเกียรติไปเปนแขกรับเชิญ  วิทยากรรับเชิญ
คณะกรรมการรวมพิจารณา  และอื่นๆอีกมากมาย

การไดรับการยกยองใหเปนครูตนแบบในครั้งน้ี  สวนหน่ึงจึงเน่ืองมา
จากผลงานที่ครูตนแบบไดทํ าไวและรางวัลตางๆที่เปนเครื่องยืนยันในความสามารถ

จากการศึกษาปจจัยที่ทํ าใหครูตนแบบไดรับรางวัลครูตนแบบทั้งในสวนที่เปน
ปจจัยภายในและปจจัยภายนอกนั้น  จะชวยใหเรามองเห็นบริบทเกี่ยวกับครูตนแบบที่ชัดเจน
ยิง่ข้ึน  ทั้งในดานลักษณะนิสัย  คุณสมบัติสวนตัว  แนวคิดในการทํ างาน  และความสัมพันธกับ
บุคคลแวดลอม  ซึ่งส่ิงเหลานี้จะเปนขอมูลที่นํ าไปสูการวิเคราะหรูปแบบการจัดกิจกรรม     การ
เรียนการสอนและพฤติกรรมการสอนของครูตนแบบไดตอไป

รูปแบบและพฤติกรรมการสอนของครูตนแบบ

ครนูบัเปนปจจัยที่สํ าคัญยิ่งตอการเรียนรูของนักเรียน  และการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนก็ถือเปนหัวใจของการจัดการศึกษา  จากการศึกษา  พบวา  ครูตนแบบมี
รูปแบบวิธีการสอนเปนของตัวเอง  ซึ่งสามารถวิเคราะหรูปแบบและพฤติกรรมการสอนของ
ครูตนแบบเกี่ยวกับการเรียนรูอยางมีความสุข  ไดดังน้ี

1. ครูมีจิตวิญญาณของความเปนครู  ทุมเทใหกับงาน  และเปนแบบ
อยางท่ีดีใหกับนักเรียนในการประพฤติปฏิบัติตน
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ครู  ไดชื่อวาเปนปชูนยีบคุคล  มีความสํ าคัญไมยิ่งหยอนไปกวาบิดามารดา
ผูใหก ําเนดิ  หนาที่ของครู  นอกจากการใหความรูแลวส่ิงที่ตองดํ าเนินควบคูกันไปคือการอบรม
บมนิสัย  ดังน้ันครูจึงตองเปนผูที่ถึงพรอมดวยคุณธรรม  จรยิธรรม  และสิ่งสํ าคัญคือครูตองมี
จิตวิญญาณของความเปนครู  คือ  เปนผูที่มีความรักเมตตาตอนักเรียน  ทุมเทเสียสละใหกับ
การท ํางาน  และในขณะเดียวกันก็ตองเปนแบบอยางที่ดีใหกับนักเรียนดวย

จากการศึกษาโดยการสังเกตและสัมภาษณ  ผูวิจัยพบวาคุณลักษณะสํ าคัญของ
ครูตนแบบคือการมีความเปนครูอยางแทจริง  สังเกตไดจากความเปนกัลยาณมิตรที่ครูตนแบบ
มใีหกบันักเรียน  ไดแก  การมีความเมตตากรุณา  แนะนํ า  เอาใจใส  ชวยเหลือ  เปนกันเองกับ
นักเรียน  เปนที่พ่ึงของนักเรียนได  ถึงแมวาดวยวัยของครูตนแบบซึ่งมีอายุประมาณ 40 ปแลว
จะแตกตางจากนักเรียนซึ่งมีอายุอยูระหวาง 12-16 ป มาก  แตก็ไมเกิดปญหาชองวางระหวาง
วยั  ทัง้นี้เพราะครูตนแบบมีจิตใจรักและเมตตาตอเด็ก  ชอบที่จะทํ างานกับเด็ก

“เปนอาชีพที่ผมมีความสุข……..ไดมีการแลกเปลี่ยนความ
คดิและท ํากจิกรรมกับเด็ก  ……..ชอบทํ างานกับเด็ก”

(ครูตนแบบ / 26 สิงหาคม 2542)

และมีบทความตอนหนึ่งที่ครูตนแบบเขียนไววา  “ครปูระถมตองไมทํ าตัวแก
อายจุรงิเทาไรไมสํ าคัญ  อายุสมองตองเทาเด็ก  หมายความวาครูตองรวมกิจกรรมการเรียน
การสอนกับเด็กไดอยางสนุกสนาน  มีชองวางนอยที่สุด  ที่สํ าคัญ  ไมเอาอายุหรือประสบการณ
ของตัวเองเปนเครื่องตัดสินปญหาหรือกิจกรรมของเด็ก  นั่นคือใหโอกาสกับเด็กไดแสดงออก
มากที่สุด”

ครูตนแบบมีการปลูกฝงคุณธรรมและจริยธรรมใหนักเรียนอยูเสมอทั้งในและ
นอกเวลาเรียน  โดยใชวิธีการสอนจากประสบการณตรงในปจจุบัน  เชน  ในชวงที่นักเรียนมี
การซอมกีฬาเพื่อการแขงขันกีฬาสี  ครูตนแบบจะสอนนักเรียนในเรื่องเกี่ยวกับความสามัคคี
และมารยาทของผูชมกีฬาที่ดี  ในการเรียนการสอนในหองเรียน  ครูตนแบบจะเนนใหนักเรียน
รูจักชวยเหลือซึ่งกันและกัน  ใหนักเรียนที่เรียนเกงชวยเหลือนักเรียนที่เรียนออน  ใหนักเรียน
รูจักการเสียสละและมีความเอื้อเฟอกัน  เปนตน  โดยการสอนดังกลาวนี้ครูตนแบบจะใชวิธีการ
สอดแทรกรวมไปกับการสอนเปนระยะ  และในขณะเดียวกันครูตนแบบก็แสดงตนเปน   ตัว
อยางที่ดีใหกับนักเรียนดวย

 “ครูจะสอนใหพวกเราเปนคนดี  อยูดวยกันดีๆ  อยูที่บาน
กใ็หชวยเหลือพอแมทํ างาน”

(ด.ช.ธนวัฒน / 26 มกราคม 2542)
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“ครูจะสอนใหเปนคนดี  ครูเคาจะเอานิทานตางๆมาให
นกัเรยีนอานแลวถามวาไดขอคิดอะไร….หนูก็จะจํ าไว แตบางทีก็ลืม”

(ด.ญ.จริยา / 26 มกราคม 2542)

ในดานการท ํางาน  ครูตนแบบมีความทุมเทและเสียสละใหกับการทํ างาน
เปนอยางยิง่  ดังจะเห็นไดจากคํ าพูดของครูตนแบบเองเกี่ยวกับการใชเวลาในการทํ างานและ
ค ําชื่มชมของบุคคลรอบขาง

“เวลาเขา-ออกงาน….เอ…ก็ราวๆ 7 นาฬิกา  แตกลับคํ่ า
……..  ก็นั่งทํ างานไปเรื่อยๆ  กลับราวๆ 3 ทุมได  มันตองใชเวลา  ถา
หากจะจัดกิจกรรมเสริมใหเด็ก  ใชเวลาในการคิดกิจกรรมใหม  การ
ท ําส่ือ  การวางแผนการสอนตามปกติ….แตกลับบานไปแลว     ก็ไม
ท ําเลย  นอกจากจะมาทํ าวันเสาร-อาทิตย  ซึ่งเดือนหนึ่งก็จะมา
ท ํางานเสาร-อาทิตยประมาณ 2-3 ครั้ง”

(ครูตนแบบ / 26 สิงหาคม 2542)

“จากที่ฟงมา  เห็นวาทุมสองทุมก็ยังอยูโรงเรียน  สงสัยวา
ชีวิตนี้เพ่ือโรงเรียนโดยเฉพาะ  เพราะครอบครัวก็ไมมี….คงจะทุมเท
ทั้งหมดใหกับงาน”

(ครูเครือขาย 9 / 23 มิถุนายน 2542)

“ทานมีใจกับงาน  รักงาน….เปนครูที่ดี”
(ครูเครือขาย 6 / 2 มิถุนายน 2542)

“เขาเปนครูจริงๆ  อบรมสั่งสอนนักเรียน  นักเรียนก็ชอบ
เขา  เวลาเขาไดรับรางวัลมาพวกเด็กก็จะบอกวาอยากเปนเหมือน
เขา  ……..เปนตัวอยางหรือแบบอยางใหนักเรียนในการตั้งใจทํ างาน”

(อาจารยกัญญา / 8 มกราคม 2542)

“เสียสละเพื่องาน  ทํ างานจริงจัง  อุทิศเวลาใหแกงาน
ราชการเปนอยางมาก  ใชชีวิตอยูกับงานมาตลอด”

(ครูเครือขาย 3 / 25 พฤษภาคม 2542)
 2. ครูมีความเขาใจในพฤติกรรมและธรรมชาติของเด็กแตละบุคคล

ครูตนแบบมีความเขาใจในพฤติกรรมและธรรมชาติของเด็ก  สังเกตไดจาก  กิจ
กรรมการเรียนการสอนที่ครูตนแบบจัดใหเด็ก  ซึ่งสอดคลองกับระดับความสามารถและ
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พัฒนาการของเด็ก  เด็กวัยประถมศึกษา  โดยเฉพาะชั้นประถมศึกษาตอนปลายเปนวัยที่เริ่ม
เขาสูวัยรุนที่มีความเปนตัวของตัวเองและตองการการแสดงออก  ครูตนแบบก็ไดจัดใหมี      กิจ
กรรมที่ชวยสงเสริมการเรียนรูและตอบสนองความตองการของเด็กได  เชน  กิจกรรม    การ
แสดงบทบาทสมมุติ  การแสดงความคิดเห็นรวมกัน  การเลือกทํ ากิจกรรมดานการอานตาม
ความสนใจ  เปนตน

3. ครูมีความรอบรูในเนื้อหาที่สอน  มีการวางแผนและเตรียมการ
สอนลวงหนา

จากการศึกษาพบวา  ครูตนแบบเปนผูที่มีความสามารถดานการสอนเนื่องจาก
มีประสบการณดานการสอนมาอยางยาวนานกวา 20 ป  และยังมีความสามารถดานการใช
ภาษาไทยเปนอยางดียิ่ง  โดยเฉพาะการเขียนบทรอยกรองหรือการแตงคํ าประพันธ  ดังจะเห็น
ไดจากการที่ครูตนแบบไดเขียนคํ าประพันธไวในเอกสารการเผยแพรความรูตางๆ  เขียน
ค ําประพันธสรุปผลงานของตนเองลงในแฟมสะสมผลงานเพื่อสงใหกับศูนยพัฒนาคุณภาพ  การ
เรยีนการสอน  สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติพิจารณา  เปนตน

ดานการสอน  พบวาครูตนแบบมีการจัดเตรียมการสอนลวงหนาเปนอยางดี
โดยใชประสบการณของตนเองเปนสํ าคัญ  มีลํ าดับขั้นการวางแผนและเตรียมการสอนลวงหนา
ดังน้ี

ขั้นที่ 1  การศึกษาหลักสูตร

ครูตนแบบไดกลาวใหสัมภาษณไวในหนังสือ “สานปฏิรูป”  ฉบับที่ 6
(สิงหาคม  2541) วา  “ขัน้ตอนแรกของการทํ างานคือการศึกษาหลักสูตรใหเขาใจอยาง   ถอง
แท”  โดยครูตนแบบไดแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมกับผูวิจัยวา  “การศึกษาหลักสูตรจะชวยให
ครูทราบเปาหมายทางการศึกษาและมองเห็นทิศทางที่ควรจะไปอยางชัดเจน”

(7 มกราคม 2542)

ในการศึกษาหลักสูตรครั้งน้ี  ครูตนแบบศึกษาจากหนังสือหลักสูตรประถม
ศกึษา  พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง 2533)  โดยทํ าการศึกษาเฉพาะหลักสูตรวิชา
ภาษาไทย  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และ 6  ซึ่งครูตนแบบตองรับผิดชอบสอน  แลวสรุป
เปนจดุประสงคนํ าทางไดวา  การจัดการเรียนการสอนมีจุดประสงคเพ่ือปลูกฝงใหผูเรียนมี  คุณ
สมบัติตามที่กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ (2535) กํ าหนดไวดังตอไปนี้

1. มีทักษะในการฟง  พูด  อาน  และเขียน  โดยมีความรูความเขาใจ หลัก
เกณฑอันเปนพื้นฐานของการเรียนภาษา
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2. สามารถใชภาษาติดตอส่ือสาร  ทั้งการรับรูและถายทอดความรูสึก
นกึคดิอยางมีประสิทธิภาพและสัมฤทธิผล

3. สามารถใชภาษาไดถูกตองเหมาะสมกับกาลเทศะและบุคคล  ตลอดจน
สามารถใชภาษาไทยในเชิงสรางสรรคได

4. มนีสัิยรักการอาน  รูจักเลือกหนังสืออานและใชเวลาวางในการ
แสวงหาความรูเพ่ิมเติมจากหนังสือ  ส่ือมวลชน  และแหลงความรูอื่นๆ

5. สามารถใชประสบการณจากการเรียนภาษาไทยมาชวยในการคิด    
ตดัสนิใจ  แกปญหา  และวินิจฉัยเหตุการณตางๆอยางมีเหตุผล

6. มคีวามรู  ความเขาใจ  และเจตคติที่ถูกตอง  ตอการเรียนภาษาไทย
และวรรณคดี  ทั้งในดานวฒันธรรมประจ ําชาติ  และการสรางเสริมความงดงามในชีวิต

ขัน้ที่ 2  สรางหลักสูตรเปนของตนเอง

เม่ือครูตนแบบศึกษาหลักสูตรจนเขาใจชัดเจนและสามารถกํ าหนดจุดประสงค
การเรยีนรูไดแลว  ประกอบกับประสบการณดานการสอนอันยาวนานของตนเอง  ครูตนแบบได
ด ําเนนิการสรางหลักสูตรเปนของตนเอง  โดยเนนวาครูควรมีความกลาที่จะสรางหลักสูตรเปน
ของตนเอง  เพราะผูเรียนมีความแตกตางกัน  โดยเฉพาะเด็กที่เรียนในโรงเรียนสังกัด
กรงุเทพมหานครซึ่งสวนใหญมีสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมไมดี  เด็กเหลานี้เม่ือเรียนจบ
ครบตามหลักสูตรแลวสวนใหญจะเบนเข็มเขาสูภาคแรงงานหรือศึกษาตอในสายการประกอบ
อาชีพตอไป

 “….เราตองสรางหลักสูตรของเราเอง  เด็กโรงเรียน กทม.
ไมเหมอืนเด็กโรงเรียนสาธิตจุฬาฯ  สภาพครอบครัวแตกตางกัน
ส่ิงแวดลอมแตกตางกัน  ครูก็ตาง  อะไรๆก็ตาง  จะใหมาเรียน
เหมือนกันหมดคงเปนไปไมได….เด็กที่นั่นเขาเรียนกันอยางแขงขัน  
เรยีนจบแลวก็สอบเขาจุฬาฯ  แตเด็ก (โรงเรียน) กทม. เปนเด็ก    ที่
ขาดนะ  ครอบครัวยากจน  เรียนจบแลวสวนใหญจะทํ างาน
ประกอบอาชีพอะไรไป  เราก็ตองมาปรับใหเหมาะกับเขา  ใหเรียน
แลวน ําไปใชในชีวิตประจํ าวันจริงๆได  แคนี้ก็พอ”

“….แตคนที่เรียนตอก็มีนะ  อยางปกอนๆ….แตมีนอย  มี
นอยมาก  นับคนไดเลยละ  ถาคนไหนอยากเรียนตอ  ก็ตองรูจักไป
ขวนขวายเพิ่มเติมเอาเอง  ถาเราสอนใหเขาคิดเปนอะไรเปนได  ของ
พวกนี้ก็ไมยาก….”

(ครูตนแบบ / 3 มีนาคม 2542)
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สํ าหรับสถิติการศึกษาตอหรือการประกอบอาชีพของนักเรียนที่จบชั้นประถม
ศึกษาปที่ 6 ไปแลว  โรงเรียนไมไดมีการติดตามผลในสวนนี้  เน่ืองจากโรงเรียนเคยมี     ความ
พยายามในการทํ า  แตไมไดรับความรวมมือในการตอบกลับจากนักเรียนเทาที่ควร     ดังน้ัน
จึงไมมีสถิติที่ชัดเจนในเชิงตัวเลข

ขัน้ที ่3  กํ าหนดโครงการสอนรายภาคเรียน

การกํ าหนดโครงการสอนถือเปนการวางแผนการสอนในระยะยาวตลอดภาค
การศกึษา  ซึง่จะตองกระทํ าตั้งแตตอนตนปการศึกษา  ในการดํ าเนินการนั้น  ครูตนแบบได
พิจารณาจากหลักสูตรการเรียนการสอนที่ตนเองสรางขึ้นกอนเปนลํ าดับแรก  จากนั้นจึง
พิจารณาระยะเวลาเรียนและเนื้อหาที่เรียนเปนปจจัยประกอบ

จากกํ าหนดการเปด-ปดเรียนของสํ านักงานเขตบางพลัดซึ่งเปนหนวยงานที่ 
โรงเรียนสังกัดอยูนั้น  ครูตนแบบพบวา  ในปการศึกษา 2541 มีการแบงเวลาเรียนใน
ภาคการศึกษาตนและภาคการศึกษาปลายไมเทากัน  ดังตารางที่ 14

ตารางที่ 14  ตารางเปรียบเทียบกํ าหนดเวลาการเปดและปดภาคเรียนในปการศึกษา 2541

ภาคการศึกษา เปดเรียน ปดเรียน รวมเวลาเรียน
ภาคตน
ภาคปลาย

14 พ.ค. 41 – 8 ต.ค. 41
7 ธ.ค. 41 – 30 มี.ค. 42

9 ต.ค. 41 – 6 ธ.ค. 41
31 มี.ค. 41–17 พ.ค. 42

5 เดือน
4 เดือน

ก ําหนดเวลาเรียนเชนนี้  ครูตนแบบมีความคิดเห็นวาไมเหมาะสม  เน่ืองจาก
ในภาคการศึกษาปลายมีวันหยุดนักขัตฤกษคอนขางมาก  และโรงเรียนเองก็มีกิจกรรมตางๆ
เชน กิจกรรมกีฬาสี  กิจกรรมวันเด็ก  และกิจกรรมตามวันสํ าคัญตางๆที่ตองจัดใหกับนักเรียน
หลายกิจกรรมซึ่งลวนแลวแตมีผลกระทบตอเวลาเรียนของนักเรียนทั้งส้ิน

สํ าหรบัการแบงเน้ือหาของบทเรียน  การแบงตามปกติจะแบงแบบครึ่งตอครึ่ง
ในแตละภาคการศึกษา  กลาวคือ  ในภาคการศึกษาตนนักเรียนจะเรียนหนังสือการอาน ชุด
พ้ืนฐานภาษา  ตั้งแตบทที่ 1 ถึง บทที่ 5  รวม 5 บทเรียน  และเรียนบทอานเสริมบทเรียนอีก
3 เรื่อง  สวนในภาคการศึกษาปลายจะเรียนหนังสือการอาน ชุด พ้ืนฐานภาษา  ตั้งแตบทที่ 6
ถึง บทที่ 10  รวมทั้งหมด 5 บทเรียนเชนเดียวกัน  และเรียนบทอานเสริมบทเรียนอีก 3 เรื่อง
รวมแลวในแตละภาคการศึกษานักเรียนตองเรียนเรื่องในหนังสือชุดนี้ 8 เรื่อง เทากัน
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เม่ือพิจารณาระยะเวลาเรียนเปรียบเทียบกับเนื้อหาที่เด็กจะตองเรียนแลว    
ครูตนแบบสามารถทํ านายไดลวงหนาวาจะตองประสบปญหาเนื่องจากสอนในภาคการศึกษา
ปลายไมทันแนนอน  ดังนั้น  ครูตนแบบจึงวางแผนการสอนรายภาคเรียนใหมตามหลักสูตร
ที่ตนเองไดสรางไว  โดยจากเดิมที่มีการแบงเน้ือหาในภาคการศึกษาตนและภาคการศึกษา
ปลายเปนแบบครึ่งตอครึ่ง  เปลี่ยนใหมเปน  แบงเน้ือหาสวนใหญไวในภาคการศึกษาตน  และ
พยายามเชื่อมโยงบทเรียนแตละบทเรียนเขาดวยกัน  รวมทั้งพยายามเชื่อมโยงใหสอดคลองกับ
เหตุการณจริงในปจจุบัน  ดังเชน  นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ตองเรียนแบบเรียน ชุด
พ้ืนฐานภาษาบทที่ 10 เรื่อง รมเกลารมเกศ  ซึ่งมีเน้ือหาเกี่ยวกับพระราชกรณียกิจของ พระ
บาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯรัชกาลปจจุบัน  ในภาคการศึกษาปลาย  ครูตนแบบก็ไดปรับยายขึ้น
ไปใหนักเรียนเรียนในภาคการศึกษาตน  เพ่ือใหสอดคลองกับพิธีการเฉลิมฉลองการครองราชย
ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯซึ่งจัดใหมีขึ้นในชวงนั้นพอดี  เปนตน  การรูจักเชื่อมโยงบท
เรียนแตละบทเขาดวยกันและรูจักการเชื่อมโยงใหสอดคลองกับเหตุการณจริง     ในปจจุบันนั้น
นอกจากจะทํ าใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่องและเหมาะสมกับ    สภาพการณจริงแลว
ยังจะชวยลดเวลาเรียนลงไดดวย

ผูวิจัย            :   เอะ!  อาจารยคะ  อาจารยไมสอนเรื่องสะพาน
                       ดวงดาว  กับรมเกลารมเกศหรือคะ
ครูตนแบบ      :   ออ  สอนไปตั้งแตเทอมที่แลวแลว
ผูวิจัย            :   อาว  อาจารยไมไดสอนตามโครงการสอน

          ทั่วๆไปหรือคะ  แลวอยางนี้แตละเทอมอาจารย
          วางแผนใหเด็กเรียนเรื่องอะไรบางคะ

ครูตนแบบ      :   ผมเห็นวาเทอมนี้มันมีวันหยุดบอย  เลยตัด
   เน้ือหาไปไวเทอมตนบาง  อยาง 2 เรื่องนี้
   เรื่อง รมเกลารมเกศ  เปนเรื่องเกี่ยวกับ
   พระเจาอยูหัวฯ  ก็ตัดไปไวเทอมตนเพราะ
   ตอนนั้นมีการฉลองการครองราชยพอดี
   โรงเรียนก็ตองจัดกิจกรรม  ผมเลยเอามาสอน
   พรอมกัน

ผูวิจัย            :   แลวอีกเรื่องหน่ึงละคะ
ครูตนแบบ      :   เรื่อง สะพานดวงดาว  กับ เรื่อง ทางแหง

   ความส ําเร็จ  มีเน้ือหาใกลๆกัน  ผมเลยนํ ามา
   สอนพรอมกันทีเดียว  คือถาเราอยากจัดกิจกรรม
   ใหเด็กเยอะๆเราก็ตองพยายามหาเวลา  อันไหน
   สอนดวยกันได  จะชวยลดเวลาเรียนลงได

ผูวิจัย             :   ถาอยางนั้นแสดงวาอาจารยก็ตองมีการวางแผน
                        แบงเน้ือหาไวแลวตั้งแตตอนตนปการศึกษา
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                        ไมทราบวาหนูจะขอดูไดไหมคะ
ครูตนแบบ       :   มีๆ….เดี๋ยวนะ

( 17 มีนาคม 2542)

โครงการสอนวิชาภาษาไทยรายภาคเรียน  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และ 6
ประจ ําปการศึกษา 2541 ซึ่งครูตนแบบออกแบบขึ้นเอง  เปรียบเทียบกับโครงการสอนทั่วไป
มีรายละเอียดตามตารางที่ 15  ดังน้ี

ตารางที่ 15  โครงการสอนวิชาภาษาไทยรายภาคเรียน    ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และ 6
ประจ ําปการศึกษา 2541 ซึ่งครูตนแบบออกแบบขึ้นเอง  เปรียบเทียบกับโครงการสอนทั่วไป

ระดับช้ัน ภาคการศึกษา โครงการสอนแบบทั่วไป โครงการสอนของครูตนแบบ

ตน

การอานชุดพื้นฐานภาษา
บทที่ 1 ใหทุกขแกทาน ทุกขนั้นถึงตัว
บทที่ 2 จดหมายจากเพื่อน
บทที ่3 บึงนกนํ้ า
บทที่ 4 อยูอยางไรใหเปนสุข
บทที่ 5 บทละคร เรื่อง รามเกียรติ์
          ตอน สุครีพหักฉัตร
บทอานนอกเวลา
- มโหสถบัณฑิตนอย
- มงกุฎดอกทองกวาว
- กวนอู เทพเจาแหงความซื่อสัตย

การอานชุดพื้นฐานภาษา
บทที่ 1 ใหทุกขแกทาน ทุกขนั้นถึงตัว
บทที่ 2 จดหมายจากเพื่อน
บทที ่3 บึงนกนํ้ า
บทที่ 4 อยูอยางไรใหเปนสุข
บทที่ 6 ครั้งหนึ่งยังจํ าได
บทที่ 9 ระเบียบวินัยดียอมมีสุข
บทอานนอกเวลา
- มโหสถบัณฑิตนอย
- มงกุฎดอกทองกวาว
- กวนอู เทพเจาแหงความซื่อสัตยป.5

ปลาย

การอานชุดพ้ืนฐานภาษา
บทที่ 6 ครั้งหนึ่งยังจํ าได
บทที่ 7 รานคาริมทาง
บทที่ 8 ราชาธิราช
          ตอน สมิงพระรามอาสา
บทที่ 9 ระเบียบวินัยดียอมมีสุข
บทที่ 10 ขุนชางขุนแผน ตอน
            พลายงามทูลขอโทษขุนแผน
บทอานนอกเวลา
- ยักษสองกรกับวรวิก
- วองไว  รักชาติ
- พระสุธน

การอานชุดพ้ืนฐานภาษา
บทที่ 5 บทละคร เรื่อง รามเกียรติ์
          ตอน สุครีพหักฉัตร
บทที่ 7 รานคาริมทาง
บทที่ 8 ราชาธิราช
          ตอน สมิงพระรามอาสา
บทที่ 10 ขุนชางขุนแผน ตอน
            พลายงามทูลขอโทษขุนแผน
บทอานนอกเวลา
- ยักษสองกรกับวรวิก
- วองไว  รักชาติ
- พระสุธน
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ตารางที ่ 15  โครงการสอนวิชาภาษาไทยรายภาคเรียน  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และ 6
ประจ ําปการศึกษา 2541 ซึ่งครูตนแบบออกแบบขึ้นเอง  เปรียบเทียบกับโครงการสอนทั่วไป
(ตอ)

ระดับช้ัน ภาคการศึกษา โครงการสอนแบบทั่วไป โครงการสอนของครูตนแบบ

ตน

การอานชุดพื้นฐานภาษา
บทที่ 1 หมูบานแหงความรัก
บทที่ 2 อุตสาหกรรมเกษตรกับ
          สังคมไทย
บทที ่3 ทางแหงความสํ าเร็จ
บทที่ 4 โอสถศาลา
บทที่ 5 บทละครรอง เรื่อง พระรวง
บทอานนอกเวลา
- ละครดึกดํ าบรรพ เรื่อง อิเหนา
- นายเมืองพบขุมทรัพย
- พระมาลัย : ความเชื่อเรื่อง
   นรกสวรรคของคนไทย

การอานชุดพื้นฐานภาษา
บทที่ 1 หมูบานแหงความรัก
บทที่ 2 อุตสาหกรรมเกษตรกับ
          สังคมไทย
บทที ่3 ทางแหงความสํ าเร็จ
บทที่ 4 โอสถศาลา
บทที่ 5 บทละครรอง เรื่อง พระรวง
บทที่ 9 สะพานดวงดาว
บทที่ 10 รมเกลา รมเกศ
บทอานนอกเวลา
- ละครดึกดํ าบรรพ เรื่อง อิเหนา
- นายเมืองพบขุมทรัพย
- พระมาลัย : ความเชื่อเรื่อง
   นรกสวรรคของคนไทย

ป.6

ปลาย

การอานชุดพ้ืนฐานภาษา
บทที่ 6 อยูอยางไทย ไมไรคุณคา
บทที่ 7 เมื่อดอกงิ้วบาน
บทที่ 8 รามเกียรติ์
          ตอน กุมภกรรณทดนํ้ า
บทที่ 9 สะพานดวงดาว
บทที่ 10 รมเกลา รมเกศ
บทอานนอกเวลา
- เงาะปา
- เบิ่งบทัน เบิ่งบหมด
- ของดีของไทยในอดีต

การอานชุดพ้ืนฐานภาษา
บทที่ 6 อยูอยางไทย ไมไรคุณคา
บทที่ 7 เมื่อดอกงิ้วบาน
บทที่ 8 รามเกียรติ์
          ตอน กุมภกรรณทดนํ้ า
บทอานนอกเวลา
- เงาะปา
- เบิ่งบทัน เบิ่งบหมด
- ของดีของไทยในอดีต

จากโครงการสอนวิชาภาษาไทยรายภาคเรียน  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5
พบวามกีารยายบทเรียนบทที่ 5 เรื่อง รามเกียรติ์ซึ่งเปนวรรณคดีจากภาคการศึกษาตนไปไวใน
ภาคการศกึษาปลายซึง่มีวรรณคดีที่ตองเรียนคือ เรื่อง ราชาธิราช  และไดยายบทเรียนบทที่ 6
เรือ่ง ครัง้หน่ึงยงัจ ําได  กับบทที่ 9 เรื่อง ระเบียบวินัยดียอมมีสุข  จากภาคการศึกษาปลาย   ไป
ไวในภาคการศึกษาตนแทน

จากโครงการสอนวิชาภาษาไทยรายภาคเรียน  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6
พบวามกีารยายบทเรียนบทที่ 9 เรื่อง สะพานดวงดาว  และบทที่ 10 เรื่อง รมเกลารมเกศ จาก
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ภาคการศึกษาปลายไปไวในภาคการศึกษาตน  ทํ าใหเน้ือหาการเรียนในภาคการศึกษาปลาย
ลดลง  สอดคลองกับระยะเวลาเรียนที่มีคอนขางนอย

ขัน้ที ่4  กํ าหนดโครงการสอนรายคาบ

นอกจากการเตรียมการสอนระยะยาวโดยการจัดทํ าโครงการสอนเปนราย ภาค
เรยีนแลว  ครูตนแบบยังมีการเตรียมการสอนโดยกํ าหนดเปนโครงการสอนรายคาบ  ซึ่งหมาย
ถึงการวางแผนวาจะสอนแตละเนื้อหาโดยใชระยะเวลาเทาใด  การเตรียมการสอน      ในกรณี
นี ้  ครตูนแบบตองทราบเนื้อหาที่จะสอนในแตละภาคการศึกษา  รวมทั้งจํ านวนสัปดาหที่จะทํ า
การเรียนการสอนในภาคการศึกษานั้นๆอยางชัดเจน

การก ําหนดโครงการสอนเปนรายคาบ  ครูตนแบบมีการกํ าหนดไวเพียงคราวๆ
เพ่ือใหสามารถยืดหยุนไดตามความเหมาะสม  แตไมไดมีการเขียนไวเปนลายลักษณอักษรที่
ชดัเจน  เปนการกํ าหนดโดยใชประสบการณการสอนของตนเองเปนสํ าคัญ  ซึ่งผูวิจัยพบวา
การที่ครูตนแบบวางแผนแตไมไดมีการจดบันทึกไวเชนนี้บางครั้งก็ทํ าใหตัวครูตนแบบลืมวา
สอนอะไรหรือส่ังใหนักเรียนทํ างานอะไรไปแลวบาง  โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงเวลาที่ครูตนแบบ
มภีาระงานอื่นที่ตองทํ ารวมกับการสอนปกติ

ตัวอยางกรณีที่ครูตนแบบเกิดการลืม  เชน  การสอนบทเรียน เรื่อง รานคา
รมิทาง  หลังจากที่ดํ าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนไปได 1 คาบเรียนแลว  ครูตนแบบไดส่ังให
นกัเรยีนแตละกลุมเตรียมสินคามาจํ าลองรานคาเพื่อขายของกัน  แตในคาบเรียนตอมาซึ่งตรง
กับชวงกอนที่จะมีแขกมาเยี่ยมชมงานโรงเรียน  ครูตนแบบไดแจงใหนักเรียนทราบวาจะมีแขก
มาเยีย่มชมโรงเรียนจึงขอใหนักเรียนซึ่งเปนสวนหน่ึงของโรงเรียนชวยโดยการแตง         คํ า
ประพันธแสดงความยินดีตอนรับ  แลวเขียนลงในกระดาษชารตขนาดใหญตกแตงให     สวย
งาม  เพ่ือทีค่รูตนแบบจะไดนํ าไปติดตามสวนตางๆของโรงเรียน  สํ าหรับกิจกรรมรานคาริมทาง
ทีส่ั่งเอาไวใหเลื่อนไปเปนคาบเรียนตอไป  สวนสิ่งของที่นักเรียนเตรียมมาใหนํ ามาฝากไวที่ครู
กอนเพื่อจะไดไมตองถือไป-กลับหลายรอบ  หลังจากนั้น  เม่ือถึงคาบเรียนตอมา    แทนที่ครู
ตนแบบจะใหนักเรียนทํ ากิจกรรมรานคาริมทางตามที่บอกไว  แตครูตนแบบกลับลืมและดํ าเนิน
การสอนเนื้อหาใหมตอไปโดยไมไดยอนกลับมาทํ ากิจกรรมดังกลาวอีกเลย

ขัน้ที ่5  เขียน / กํ าหนดแผนการสอน

จากการสังเกตพบวา  ครูตนแบบมีการจัดเตรียมการสอนลวงหนา  โดย      ใช
เวลาเพียงเล็กนอยในการศึกษาและทํ าความเขาใจกับความคิดรวบยอดและจุดประสงคของเรื่อง
ทีจ่ะสอนจากคูมือครู  จากนั้นจะมีการวางแผนกิจกรรม  และทํ าการจัดเตรียมส่ือการสอนกอน
การสอนจริงประมาณ 2-3 ชั่วโมง
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การเตรียมการสอน  ครูตนแบบจะใชคูมือครูและประสบการณการสอนของ
ตนเองเปนหลัก  แตไมมีการเขียนแผนการสอน  โดยครูตนแบบใหเหตุผลวา  ในแตละเขต
การศกึษาจะมีการเขียนแผนการสอนรวมกันทุกโรงเรียน  แตสํ าหรับระดับโรงเรียนไมไดมีการ
จดัท ําเพราะเหน็วาทํ าแลวเสียเวลาโดยเปลาประโยชนเน่ืองจากครูไมไดนํ าไปใชจริงตามที่เขียน

“แผนการสอนจะมีการทํ ารวมกันในระดับเขต  แตในระดับ
โรงเรียนบางครั้งไมไดใช”

(ครูตนแบบ / 26 สิงหาคม 2542)

 “จริงๆผมก็มีแผนการสอนนะ  แตไมคอยไดเขียน  ไมมี
เวลา  ….  เวลาเขียนก็อาศัยดูจากคูมือการเขียนแผนการสอนบาง
จากเนื้อหาบทเรียนบาง  อีกอยางก็สอนวิชานี้มานาน  แตละเรื่องจะ
สอนยงัไงก็พอจะจํ าได”

 (ครูตนแบบ / 13 มกราคม 2542)

จากการสังเกตในภาคสนามเปนระยะเวลาที่ยาวนาน  ผูวิจัยพบวาถึงแม
ครูตนแบบจะไมไดเขียนแผนการสอนอยางเปนรูปธรรมชัดเจน  เน่ืองจากไมมีเวลาเพียงพอ
แตครูตนแบบก็จะมีแผนการสอนไวแลวอยูในใจ  แผนการสอนนี้เปนแผนการสอนจาก
ประสบการณการสอนอันยาวนานของครูตนแบบเองทํ าใหสามารถจดจํ าไดอยางขึ้นใจ  อาจมี
เปลี่ยนแปลงบางในเรื่องของกิจกรรมเพื่อใหสอดคลองกับยุคสมัย  ดังจะเห็นไดจากการจัด   กิจ
กรรมการเรียนการสอนของครูตนแบบที่ดํ าเนินไปไดอยางเปนระบบและมีแบบแผนขั้นตอนที่
คอนขางชัดเจน

“เปลี่ยนแตตรงกิจกรรม  ถามีกิจกรรมใหมๆมาผมก็จะ
เสริมเขาไป  แตอยางไรก็ตาม  จุดประสงค  เน้ือหาตางๆก็ยังเหมือน
เดิม”

(ครูตนแบบ / 13 มกราคม 2542)

ขั้นที่ 6  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ในขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนี้  จากการสังเกตการสอนของ       ครู
ตนแบบเปนระยะเวลานานทํ าใหผูวิจัยพบแบบแผนในการจัดการเรียนการสอนในแตละ คาบ
เรียนของครูตนแบบวา  ในการสอนแตละคาบเรียนซึ่งมี 60 นาที นั้น  ครูตนแบบมีการแบง
การสอนออกเปน 3 ขั้น  คือ  ขั้นนํ าเขาสูบทเรียน  ขั้นการสอน  และขั้นสรุปและประเมินผล
โดยแตละขั้นมีรายละเอียดในการดํ าเนินการที่แตกตางกันออกไป  ขึ้นอยูกับจุดประสงค  เน้ือ
หา  และประเภทของกิจกรรม
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ขัน้น ําเขาสูบทเรียน

ครตูนแบบมีการนํ าเขาสูบทเรียนโดยใชวิธีการที่หลากหลาย  วิธีการ
ทีง่ายและรวดเร็วซึ่งครูตนแบบมักนํ ามาใชบอยๆ คือ การพูดคุยสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับเหตุ
การณหรือส่ิงตางๆที่อยูในชีวิตประจํ าวันของนักเรียน  เชน  ในการเรียน เรื่อง              การ
แตงประโยค  ครูตนแบบนํ าเขาสูบทเรียนโดยการสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับกีฬา         เอ
เชี่ยนเกมสที่เพ่ิงจะผานพนไปและซักถามถึงประเภทกีฬาที่นักเรียนชื่นชอบ  จากนั้นจึงให  นัก
เรียนแบงกลุมกันตามประเภทกีฬาที่ตนเองสนใจ  แลวชวยกันแตงประโยคเกี่ยวกับกีฬา , การ
เรยีนเรื่องอยูอยางไทยไมไรคุณคา  มีการนํ าเขาสูบทเรียนโดยการสนทนากับนักเรียน เกี่ยวกับ
ลักษณะที่อยูอาศัยของนักเรียน  แลวใหนักเรียนชวยกันอภิปรายเกี่ยวกับลักษณะ  บานทรงไทย
, การเรียนเรื่องประกาศและโฆษณา  มีการนํ าเขาสูบทเรียนโดยการสนทนากับนักเรียนเกี่ยว
กับปายประกาศตางๆที่นักเรียนเคยพบเห็น  แลวสุมเรียกนักเรียนออกมาเลาประสบการณให
เพ่ือนๆฟง  เปนตน

นอกจากการนํ าเขาสูบทเรียนดวยการพูดคุยสนทนากับนักเรียนแลว  
ครตูนแบบยงัใชเทคนิคอื่นๆในการนํ าเขาสูบทเรียนอีก  เชน  เม่ือจะใหนักเรียนทํ ากิจกรรม
ทีเ่ปนการสรางสรรคผลงาน  ครูตนแบบจะมีตัวอยางผลงานจริงที่ทํ าเสร็จเรียบรอยแลวมาให
นกัเรยีนด ู  เปนการนํ าเขาสูบทเรียนโดยใชส่ือของจริง , การใชคํ าถามหรือปริศนาคํ าทายตางๆ
เชน  ในการสอนเรื่องพจนานุกรม  ครูนํ าเขาสูบทเรียนโดยการถามนักเรียนวา “จทึง”    หมาย
ถึงอะไร  แลวใหนักเรียนแขงขันกันเดาคํ าตอบ , การแสดงบทบาทสมมุติ  เชน  ใน    การสอน
เรือ่งค ําอุทาน  ครูใหนักเรียนจับสลากสถานการณแลวออกมาแสดงบทบาทสมมุติ   ใหเพ่ือนดู
, การเลนเกม  เชน  ในการสอนเรื่องราชาธิราช  ครูนํ าเขาสูบทเรียนโดยใหนักเรียนอภิปราย
เกีย่วกบัคํ าวา “มอญ” แลวใหนักเรียนเลนเกมมอญซอนผากัน  เปนตน

ครตูนแบบใชเวลาในขั้นการนํ าเขาสูบทเรียนประมาณ 5-15 นาที
ทัง้น้ีขึน้อยูกบัเนื้อหาบทเรียนและกิจกรรมที่ครูตนแบบกํ าหนดใหนักเรียนทํ า

ขั้นการสอน

สวนใหญครูตนแบบจะเนนใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง  โดยใช
กิจกรรมแบบกลุมยอยตามความสนใจของนักเรียน  กิจกรรมดังกลาว  เชน  การวาดภาพ
ระบายสปีระกอบเนือ้หาบทเรียน  การแตงคํ าขวัญหรือคํ าประพันธตางๆ  การทํ าสมุดคํ าศัพท
เปนตน  เฉลี่ยแลวใชเวลาทั้งส้ินประมาณ 35-45 นาที

ในขัน้การสอนนี้มีสวนประกอบที่สํ าคัญ 4 ประการ  ไดแก            กิจ
กรรมการเรียนการสอน  ส่ือการสอน  การจัดบรรยากาศในชั้นเรียน และเทคนิคในการสอน
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กิจกรรมการเรียนการสอน

กจิกรรมการเรียนการสอนนับไดวาเปนส่ิงสํ าคัญยิ่งในการสอน  หาก
การเรียนการสอนมีกิจกรรมที่หลากหลายและนาสนใจจะชวยใหการเรียนการสอนบรรลุผล   
ไดตามเปาหมาย

จากแนวคิดหลักของครูตนแบบที่วา “ภาษาไทยเรียนไดทุกที่  ทุกวิชา
คอืภาษาไทย”  ครูตนแบบไดนํ าแนวคิดนี้มาดํ าเนินการใหเปนรูปธรรมโดยผานกิจกรรมที่
หลากหลาย  เนนใหเด็กไดเรียนรูอยางอิสระตามความสนใจแตใหอยูภายในกรอบแนวทางที่ครู
วางไว  การเรียนการสอนในแนวทางนี้จะชวยใหทั้งเด็กที่เรียนเกงและเด็กที่เรียนออนสามารถ
เรียนรูไปพรอมๆกันไดตามศักยภาพของตนเอง

“ใหเด็กไดทํ ากิจกรรมที่ตนเองชอบ  ตามความสนใจ  เชน
เด็กบางคนชอบศิลปะ  เด็กบางคนสนใจเรื่องเครื่องเสียง  ก็ใหเขาได
คดิไดทํ าตามที่ชอบ  ซึ่งตองดูเปนรายบุคคลไป  เน้ือหาสวนใหญ
พยายามบูรณาการเขาไวดวยกัน”

(ครูตนแบบ / 26 สิงหาคม 2542)

“ใหเด็กไดเรียนรู ดวยตนเองโดยครูไมคองคอยดูแลอยู 
ตลอดเวลา  การจัดกิจกรรมจะเนนเด็กเปนศูนยกลาง  ไดคิดเอง
ท ําเอง”

(ครตูนแบบ / รายการบายนี้มีคํ าตอบกับกรุงเทพมหานคร / 15 มกราคม 2542)

กิจกรรมที่ครูตนแบบจัดใหกับนักเรียนมีทั้งกิจกรรมภายในคาบเรียน
และกิจกรรมเสริมหลักสูตรนอกเวลาเรียน  โดยกิจกรรมภายในคาบเรียนจะเนนดานเนื้อหาวิชา
การทีจ่ะน ําไปใชในชีวิตประจํ าวันไดเปนหลัก  กิจกรรมที่ครูตนแบบใหเด็กทํ าจะมีเปาหมาย
หลักคือใหนักเรียนสามารถจดจํ าและทํ าความเขาใจกับบทเรียนไดดวยการลงมือทํ าดวยตนเอง  
ในขณะที่กิจกรรมเสริมหลักสูตรนอกบทเรียนจะเนนที่การปลูกฝงลักษณะนิสัยที่ดีงามประกอบ
การฝกทักษะการเรียนรูทั้ง 4 ดาน  คือ  การฟง  พูด  อาน  และเขียน

ส่ือการสอน

ครูตนแบบเนนการใชส่ือการสอนที่หลากหลาย  สามารถหาไดงายใน
ทองถ่ินหรือจากเศษวัสดุของเหลือใชตางๆภายในโรงเรียน  เชน  พวกกลองกระดาษ  เศษผา
ไมไอศครมี  นิตยสารเกาๆ  เปนตน  เปดโอกาสใหนักเรียนไดรวมกันจัดทํ าส่ือและใชส่ือ    รวม
กนัเพือ่ใหเกิดความภาคภูมิใจ  ส่ือที่ใชเปนส่ือที่งายๆ  ใชแลวสามารถนํ าหมุนเวียนกลับมาใชได
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อกี  ยกตัวอยางเชน  นํ าไมไอศครมีมาท ําเปนตัวหุนเชิด  ใชกลองกระดาษทํ าเปนเวที  โดยตก
แตงดวยเศษผา  กระดาษสี  และกระดาษนิตยสารที่ใชแลว  เปนตน

เทคนิคในการสอน

ครูตนแบบมีเทคนิคการสอนที่เนนการเสริมแรงดวยคํ าพูดชมเชยและ
การใชคํ าพูดจูงใจมากกวาการลงโทษ  ตัวอยางเชน  เม่ือครูตนแบบใหนักเรียนสงตัวแทนออก
มาอภปิรายหนาชั้นเรียนแลวนักเรียนไมกลาออกทั้งๆที่สามารถทํ าได  ครูจะใชคํ าพูดจูงใจ  เชน

“คนที่ออกมาจะเปนคนที่ไดรับประโยชนมากกวาใคร  
เพราะไดฝกฝนการพูดหนาชั้น  และอีกอยาง  ครูไมรูหรอกวา
นกัเรยีนคนไหนชวยเพื่อนทํ างานหรือไมชวยทํ า  แตอยางนอยคนที่
ออกมาครูก็ไดเห็นแลววาเขาทํ าหนาที่เปนผูออกมาอภิปราย”

(6 มกราคม 2542)

บางครั้งครูอาจมีของรางวัลเล็กๆนอยๆให  เชน  ดินสอ  สมุดโนต  ซึ่ง
เปนส่ิงกระตุนความสนใจนักเรียนไดดีมาก  ดังจะเห็นไดจากการที่นักเรียนวิ่งแยงกันออกมา  ที่
หนาชั้นอยางรวดเร็ว

เมือ่นกัเรยีนท ํากิจกรรมใดๆสํ าเร็จครูตนแบบจะมีการพูดชมเชย  แต
หากมกีารวจิารณ  ครูตนแบบจะมีวิธีการเลือกใชคํ าพูดที่ไมทํ าใหนักเรียนเสียกํ าลังใจ

“ดีมาก  ปรบมือใหเพ่ือนหนอย  เปนยังไง  เพ่ือนเขาพูดดี
มัย๊….  เสียงดังฟงชัดดีแลวนะ  ถาฝกการพูดตัว ร ล หรือตัวควบกลํ้ า
ใหชัดเจนมากขึ้นจะดีมากกวานี้อีก….”

(6 มกราคม 2542)

กลาวโดยสรุป  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูตนแบบเนน
การจัดกิจกรรมที่หลากหลายตามความสนใจของนักเรียน  เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวม
ในทุกขั้นตอนของการสอน  ส่ือการสอนเนนที่วัสดุหางายแตใชประโยชนไดหลายกิจกรรม  มี
การสรางบรรยากาศที่ดีในการเรียนและใชเทคนิคการเสริมแรงจูงใจใหนักเรียนอยากเรียน  
อยากท ํากิจกรรมรวมกับครู
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ขั้นสรุปและประเมินผล

การดํ าเนินการในขั้นนี้ขึ้นอยูกับเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการสอน
เปนสํ าคัญ  หากการเรียนการสอนสิ้นสุดลงในคาบเรียนเดียว  ครูจะมีการใหนักเรียนสรุปและ
ประเมนิผลรวมกันในตอนทายของคาบเรียน  แตหากการเรียนการสอนยังตองดํ าเนินการ
ตอไปในคาบเรียนที่ 2 และ 3  ครูตนแบบจะมีการสรุปบทเรียนเปนชวงๆ  เพ่ือใหนักเรียน
สามารถทํ าความเขาใจไดงายขึ้น  ทั้งนี้  ในคาบเรียนที่ 2 และ 3 การสรุปและประเมินผลอาจ
ไมไดอยูในชวงทายคาบเรียนเสมอไปก็ได

ขั้นสรุปและประเมินผลใชเวลาประมาณ 10 นาที

ในสวนของการวัดและประเมินผลตามจุดประสงค การเรียนรู           
ครูตนแบบจะใชวิธีการประเมินอยางหลากหลาย  เชน  การสังเกตพฤติกรรมภายในชั้นเรียน
การสงัเกตและประเมินการทํ างานของนักเรียนทั้งแบบเดี่ยวและแบบรายกลุม  การประเมินจาก
ผลงาน  การประเมินจากการทดสอบ  เนนใหมีการประเมินรวมกันระหวางครูกับผูเรียน  เปด
โอกาสใหนักเรียนประเมินตนเองและประเมินกันเอง  โดยจะประเมินในภาพรวมวา       นัก
เรยีนสามารถปฏิบัติไดและมีความเขาใจพอที่จะนํ าไปใชไดหรือไม  ถาไดก็ถือวาผาน

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตางๆครูตนแบบตลอดทั้งกระบวนการ     ครู
ตนแบบจะพยายามดํ าเนินการใหส้ินสุดภายในคาบเรียน  แตหากนักเรียนทํ างานไมเสร็จ  ครู
จะใหนกัเรยีนทํ างานตอในชวงเวลาพักกลางวัน  โดยไมใหมีการบานกลับไปทํ าที่บาน  เพ่ือไม
ใหเปนภาระตอนักเรียนตอไป

ครูตนแบบมีการวางแผนและเตรียมการสอนลวงหนากอนการสอนทุกครั้ง  
โดยจะเริ่มตั้งแตการวางแผนระยะยาวโดยการศึกษาหลักสูตร  จากนั้นนํ าขอมูลที่ไดจาก
การศึกษาประสมกับประสบการณการทํ างานของตนเองในดานการสอนสรางออกมาเปน   
หลักสูตรของตนเองที่มีความเหมาะสมกับผูเรียนในบริบทของโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร  
ตอมาครูตนแบบจะกํ าหนดโครงการสอนรายภาคเรียนขึ้นโดยพิจารณาจากเนื้อหาที่จะสอน
ประกอบกับระยะเวลาเรียนเปนหลัก  และจากโครงการสอนรายภาคเรียนจะนํ าไปสู
การก ําหนดแผนการสอนรายคาบและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจริงในที่สุด

ในการกํ าหนดแผนการสอน  ครูตนแบบจะมีแผนการสอนอยูแลวภายในใจ
แตมกัไมไดมีการเขียนออกมาใหเห็นเปนลายลักษณอักษร  อยางไรก็ตาม  ในการดํ าเนินการ
สอนจรงิครูตนแบบสามารถดํ าเนินการสอนไดอยางเปนขั้นตอนชัดเจน  มีการจัดเตรียมส่ือ
ประกอบการสอนและมีวิธีการสอนที่สอดคลองกับวัตถุประสงคของบทเรียน  ซึ่งแสดงใหเห็นวา
ครูตนแบบไดมีการเตรียมการลวงหนากอนการสอน
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 4. ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลาย  เพื่อเราความสนใจ
ของนักเรียน

“อาจารยเคาจะเกงเรื่องกิจกรรมในหอง  กิจกรรมตางๆ
กิจกรรมเพื่อใหเด็กไดเรียนอยางมีความสุข”

(คณะท ํางาน  ศูนย พ.คร. / 23 มีนาคม 2542)

จากคํ าใหสัมภาษณของเจาหนาที่ซึ่งเปนคณะทํ างานในโครงการครูตนแบบ  
แสดงใหเห็นถึงความสามารถในดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูตนแบบไดอยาง
ชัดเจน  ซึ่งสอดคลองกับขอมูลที่ผูวิจัยไดสังเกตพบวา  ครูตนแบบมีการจัดกิจกรรมอยาง
หลากหลาย  กิจกรรมที่ครูตนแบบจัด  แบงออกไดเปน 2 ประเภท  คือ  กิจกรรมภายใน   คาบ
เรียน  และกิจกรรมเสริมหลักสูตรภายนอกคาบเรียน

กิจกรรมภายในคาบเรียน  ไดแก

- การฝกอานออกเสียง  การอานในใจ  การอานสะกดคํ า  การประสม
พยัญชนะ  สระ  และวรรณยุกต

- การถาม-ตอบเกี่ยวกับเนื้อหาบทเรียน  เชน  การเรียน เรื่อง
ราชาธริาช  ครูจะใหนักเรียนอานเนื้อเรื่องกอน  จากนั้นจึงใหนักเรียนฝกตั้งคํ าถามและ
ตอบค ําถามโดยแขงขันกันระหวางกลุม

- การวิเคราะหบทเรียนจากภาพประกอบบทเรียน  เชน  การเรียน เรื่อง
รามเกียรติ์  ครูจะใหนักเรียนพิจารณาภาพประกอบบทเรียนในภาพที่นักเรียนสนใจ  แลวเลา
เหตุการณที่เกิดขึ้นในภาพใหเพ่ือนฟง

- การหาความหมายของคํ าศัพท  สํ านวนไทย  เชน  ครูมีปริศนา   เกี่ยว
กบัความหมายของคํ าในพจนานุกรมมาถามแลวใหนักเรียนแขงขันกันตอบ  หรือ         ยกตัว
อยางสํ านวนไทยมาให  แลวใหนักเรียนชวยกันเดาความหมาย

- การพูดรายงานหนาชั้นเรียนเปนรายบุคคลและรายกลุม
- การวาดภาพระบายสีประกอบบทเรียน  เชน  การท ําสคริปภาพ

สรุปบทเรียน เรื่อง ขุนชางขุนแผนแบบ 4 ชองจบ
- การแตงบทรอยกรองและคํ าประพันธ  เชน  ครูใหนักเรียนแตงบท

รอยกรองเชิญชวนใหคนมาซื้อของในราน  จากการเรียน เรื่อง รานคาริมทาง
- การสอนแบบสาธิต  เชน  การสอนเขียนจดหมาย

ฯลฯ
อยางไรก็ตามครูตนแบบไมไดมองวากิจกรรมที่จัดขึ้นภายนอกคาบเรียนนั้น

เปนกิจกรรมที่จัดขึ้นเพื่อ “เสริม” หลักสูตรเทานั้น  แตกลับมองวาเปนกิจกรรม “หลัก” ซึ่งมี
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ความส ําคญัในฐานะที่ทํ าใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดเทาๆกับที่เรียนในหองเรียน  และ
นอกจากนี้ยังเปนกิจกรรมที่นักเรียนชอบทํ าดวย

“ผมถือวาเปนกิจกรรมหลัก  ไมอยากเรียกวาเปนกิจกรรม
เสริม….เปนกิจกรรมที่คิดทํ าขึ้นมาเอง….ผมสังเกตดูเวลาเด็กรวม   
กจิกรรมจะดีกวาในชั้นเรียนดวยซํ้ าไป  เพราะเด็กไดเรียนรวมกัน ตั้ง
หลายหอง  อยางนอยก็มี ป.5 , ป.6  เขาไดเห็นเพื่อน  ไดอยูกับ
เพ่ือน  รูสึกวาเปนบรรยากาศที่ดี  มีความเปนอิสระ  ในชวงนั้นเราก็
สอดแทรกเรื่องราวตางๆไดมากทีเดียว  ซึ่งเด็กก็พรอมในชวงเวลา
นั้น  ในบรรดาเพื่อนครูดวยกันก็เห็นวาเปนกิจกรรมที่มี         ความ
สํ าคญั….”

(ครูตนแบบ / 26 สิงหาคม 2542)

“ผมชอบที่ครูใหแสดงละครตอนเที่ยงครับ  เพ่ือนเคาแสดง
ตลกด ี  พอแสดงเสร็จก็จะมีคํ าถามมาถามกัน  แตคํ าถามจะงายเกิน
ไป  บางทีครูก็จะชวยถามแทน  แลวคนที่ตอบถูกก็จะไดเลนเกม
ดวย….”

(ด.ช.อนันต / 18 มกราคม 2542)

“ก็ทราบเหมือนกันวามีการจัดกิจกรรมตอนพักกลางวัน  
ถึงไดวาเขาทุมเท  แตก็ไมคอยไดมาดูเพราะสวนใหญจะไดคาบสอน
ตอนหลังเที่ยง  เราก็ตองเตรียมการสอนของเรา  แตสังเกตดูเด็กเขา
ก็ชอบ  กินขาวเสร็จก็ไมไปไหน  แดดมันรอนดวย  ก็พากันมานั่งรอ
แลวจะมีพวกอยางที่นองเห็นนั่นนะ  มาเตรียมเสียบไมคเสียบวิทยุ
พวกนี้มันดื้อ  ซน  ไอของพวกนี้ละชอบนัก  หอบหิ้ว (อุปกรณตางๆ)
กันลงมา (จากหองภาษาไทยชั้น 2)  แลวพอไดเลนแลวก็ไมอยาก
จะเลกิ  ออยอิ่งกันอยูแถวนี้  ทํ าทาเก็บนั่นเก็บนี่  เขาเรียนวิชาพี่ชา
เปนประจ ํา  แตก็ไมรูจะวายังไง  เพราะเด็กเขาก็อยากจะทํ า”

(อาจารยอังคณา / 18 มกราคม 2542)

กิจกรรมเสริมหลักสูตรภายนอกเวลาเรียน  ไดแก

- กิจกรรมเที่ยงวันฉันมีสุข
เปนกจิกรรมที่จัดขึ้นสํ าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และ 6  ทํ า

รวมกัน  ณ หอประชุมโรงเรียน  ระหวางเวลา 12.20-12.40 น. หรือในชวงเวลาพัก   กลาง
วันของทุกวัน
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กิจกรรมตางๆที่เกิดขึ้นเปนกิจกรรมที่ครูตนแบบบอกนักเรียนให
เตรยีมตัวไวลวงหนา  และเมื่อถึงเวลานักเรียนจะดํ าเนินการรวมกันเอง  โดยครูคอยยืนดูอยู
หางๆ

กิจกรรมเริ่มตั้งแตนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  จะไปชวยกันขน
อปุกรณประเภทเครื่องเสียงและไมโครโฟนมาจากหองภาษาไทย  แลวนํ าไปจัดเตรียมไวที่เวที
การแสดง  จากนั้นนักเรียนหองที่ไดรับมอบหมาย  ซึ่งจะหมุนเวียนกัน  โดยหอง ป.5/1      รับ
ผิดชอบวันจันทร  ป.5/2 รับผิดชอบวันอังคาร  ป.6/1 รับผิดชอบวันพุธ  และ ป.6/2     รับ
ผิดชอบวันพฤหัส  สวนในวันศุกรจะเปนเกมการแขงขัน  จะออกมาแสดงการแสดงที่เตรียมไว
โดยอาจจะเปนในรูปของการแสดงบทบาทสมมุติจากนิทาน  เชน  เรื่องสโนไวท  เจาชายเมือง
มา  บางครั้งอาจเปนนิทานที่นักเรียนชวยกันแตงขึ้นเอง  เชน  เรื่องเจาหญิง 2 พระองค  เรื่อง
เจาชายทั้งสาม  เปนเรื่องจากบทเรียน  เชน  พระยาพิชัยดาบหัก  ดาวลูกไก  การแสดงบทบาท
สมมุติจากหัวขอคุณธรรม เชน ความสามัคคี  มารยาทในการใชหองสมุด  การแสดงละครหุน
มือ  เปนตน

การจดัการแสดง  นักเรียนแตละหองจะตกลงกันเองวาใครจะทํ าหนาที่
อะไรบาง  เชน  พิธีกร  นักแสดง  ฉาก  ซึ่งการแสดงแตละครั้งนักเรียนจะมีโอกาสไดทํ าหนาที่
หมุนเวียนเปลี่ยนกันตามความสมัครใจ  อุปกรณการแตงตัว  เชน  เส้ือผา  สีทาหนา  นักเรียน
จะน ํามากันเอง  แตอุปกรณบางอยางก็สามารถยืมไดจากหองภาษาไทย  เชน  หุนมือ  ตนไม
ปลอม  ฉากการแสดง  หัวสัตว  เปนตน

เม่ือการแสดงจบลง  จะมีการถามปญหาผูชม  ใหผูชมออกมาตอบ
ประมาณ 2-3 ขอ  มีการวิจารณการแสดง  วิเคราะหตัวละครรวมกัน  โดยครูเปนผูนํ ากิจกรรม
จากนั้นจะเปนกิจกรรมการเลาขาว  เลานิทาน  หรือการอานนิทาน  โดยตัวแทนนักเรียนที่ครู
ก ําหนดไว  ซึ่งสวนใหญจะเปนนักเรียนที่มีความสามารถดานการใชภาษา

กิจกรรมเที่ยงวันฉันมีสุขในวันศุกรจะเปนเกมการแขงขันตางๆ  เชน
เกมแขงขันเปดพจนานุกรม  เกมน้ีจะเลนเปนทีมทีม ละ 2 คน  แขงขันกันทีละ 2 ทีม  ซึ่งครูจะ
จ ําลองสถานการณใหเหมือนกับเกมโชวในโทรทัศน  มีการจัดโตะผูเขาแขงขัน  มีออดกด
สัญญาณ  และมีปายสํ าหรับเขียนคํ า

เน่ืองจากกิจกรรมนี้จัดในชวงเวลาพักกลางวัน  และจัดในหอประชุม
ของโรงเรียน  ดังนั้นจึงมีครูในโรงเรียนและนักเรียนระดับชั้นอื่นมารวมชมดวยเสมอๆ

- กิจกรรมการเชิดหุน
เปนกจิกรรมที่จัดขึ้นสํ าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จัดขึ้นที่

ระเบียงบริเวณหนาหองสมุดและหองภาษาไทย  ระหวางเวลา 12.20-12.40 น. หรือในชวง
เวลาพักกลางวัน

กิจกรรมนี้ครูจะใหนักเรียนแบงเปน 4 กลุม  ใหแตละกลุมแสดง
การเชิดหุนมือจากนิทานเรื่องที่ตนเองสนใจใหนองอนุบาลและนอง ป.1 ชม  โดยครูจะมีหุนมือ
และฉากสํ าหรับการแสดงให
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เม่ือถึงเวลาการแสดง  นักเรียนจะไปชักชวนนองอนุบาลและนอง ป.1
มาชม  ซึ่งบางครั้งอาจมีการหลอกลอนองดวยขนมหรือของเลนตางๆ  และเมื่อมีผูชมมากแลว
การแสดงก็จะเริ่มขึ้น  ซึ่งสวนใหญจะแสดงประมาณ 2-3 รอบ  เพราะนองขอใหแสดงอีก
กจิกรรมนีค้รจูะมีบทบาทเปนเพียงผูใหคํ าแนะนํ าเทานั้น

- กิจกรรมพี่เลานองฟง
เปนกจิกรรมที่จัดขึ้นสํ าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดย

ไมก ําหนดเวลาและสถานที่  หมายความวาใหนักเรียนเลือกทํ ากิจกรรมไดเองตามความ
สมัครใจเปนรายกลุม  กลุมละ 2 คน

กจิกรรมนีค้รจูะกํ าหนดใหนักเรียนทํ ากลองขึ้นมา 1 กลองตามแบบ  ที่
ครใูหไว  กลองจะมีลักษณะเปนชองสํ าหรับใสหนังสือได 1 เลม  และมีหูหิ้วดานบน  จากนั้นให
นักเรียนเลือกหนังสือ 1 เลมที่ตนเองสนใจจากหองสมุดไปใสกลองไว  ใหนักเรียนเลือกเวลาที่
ตนเองสะดวก  เชน  ตอนเชากอนเขาแถวเคารพธงชาติ  หรือชวงเวลาพักกลางวันในวันที่งดกิจ
กรรมเที่ยงวันฉันมีสุข  แลวใหนักเรียนหิ้วกลองไปตามสถานที่ตางๆในโรงเรียน  เชน  ใต ตนไม
ระเบียงหนาหอง  ชักชวนนองระดับอนุบาล-ป.5 มาแลวอานหนังสือใหนองฟง       จากนั้น
เขียนบันทึกสรุปผลสงครู

- กิจกรรมตะกรา 3 พ่ีนอง
หนึ่งนั้นใสหนังสือ สองนั้นคือใสดินสอ

       สามใสกระดาษพอ อยารั้งรอฝกอานเขียน
เปนความหมายของตะกรา 3 พ่ีนอง  ซึ่งเปนกิจกรรมที่จัดขึ้นสํ าหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และ 6 โดยครูจะเตรียมตะกราพลาสติกไว 3 ใบ
ตะกราใบที่ 1  ใสหนังสือ  แผนความรู  หรืองานเขียนของนักเรียน
ตะกราใบที่ 2  ใสดินสอ  สี  ปากกา
ตะกราใบที่ 3  ใสกระดาษเปลา  ใบงาน  และคํ าส่ัง
การด ําเนนิกจิกรรม  ครูใหนักเรียนนํ าตะกราไปวางไวตามจุดตางๆ

ภายในบริเวณโรงเรียน  แลวดํ าเนินกิจกรรมตางๆตามใบงานในตะกรา  โดยมีนักเรียนระดับ
ชั้น ป.1-ป.4 เปนผูรวมกิจกรรม  กิจกรรมพี่เลานองฟงก็เปนสวนหน่ึงของกิจกรรมนี้

นอกจากกิจกรรมตางๆเหลานี้แลว  ยังมีกิจกรรมเสริมหลักสูตรอื่นๆอีกซึ่ง   ครู
ตนแบบไดรเิริ่มไว  แตไมไดมีการดํ าเนินกิจกรรมอยางจริงจังในชวงที่ผูวิจัยทํ าการศึกษาในภาค
สนาม  เชน  กิจกรรมพฤกษาภาษาไทย  กิจกรรมรานหนังสือฉัตรแกว  กิจกรรมศุกรนี้   มีสุข
กจิกรรมพอแมฟงฉันอาน/เลา  เปนตน  ซึ่งเม่ือผูวิจัยถามผูปกครองเกี่ยวกับกิจกรรมนี้  ก็ไดคํ า
ตอบวาครูตนแบบเคยมีการใหนักเรียนทํ าจริงๆ
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“ไมรูวาเขาเรียกวาอะไร  เห็นมันมาซุบซิบอะไรกับนองมัน
อยู  แลวก็พากันไปอานหนังสือ  มันก็บอกใหผมฟง  ผมก็งวงจะตาย
กวาจะท ํางานกลับมาก็มืดคํ่ า  อยางวันนี้จริงๆก็จะไมอยูเหมือนกัน
พอดคีรมูาก็เลยคุยกอนก็ได….  แตอันนั้นก็ทํ ามาตั้งนานแลวนะ
จริงๆมันก็ดี  ใหฝกเด็กหัดอานกัน  แตไมชอบที่ตองมานั่งเขียน
บันทึกผงบันทึกผลอะไรนี่  วุนวาย”

(พอ ด.ช.อนันต / 22 พฤษภาคม 2542)

“ที่ใหเด็กมาอานๆแลวใหพอแมเขียนใชมั๊ย  เคยมี  ตั้งแต
ปที่แลว  ตอนแรกก็งงเหมือนกัน  เพราะทุกทีเห็นเปนแตการบาน
เลขมัง่อะไรมั่ง  ก็ดูๆใหมันทํ าใหเสร็จก็พอ  แตอันนี้ตองมานั่งใหมัน
อานหนังสือใหฟง  อานก็ไมคอยจะได  แลวที่เอามาก็เปนนิทาน
หมาๆแมวๆอะไรก็จํ าไมได  ไปๆมาๆ  จะกลายเปนชั้นที่ตองมาอาน
กับมัน  ก็เขียนบอกครูเคาไปวามันอานไมคอยได”

(แม ด.ช.ทศพร / 23 พฤษภาคม 2542)

5. ครูมีส่ือการสอนที่หลากหลาย  ทํ างาย  และสอดคลองกับบทเรียน

ครตูนแบบมีแนวความคิดในการทํ าส่ือการสอนวา

“ควรเปนส่ือการสอนที่ทํ าจากเศษวัสดุหรือพวกวัสดุ  
เหลือใชตางๆที่ครูและนักเรียนสามารถหาไดงายในทองถ่ินหรืออาจ
มีอยูแลวในโรงเรียน  นักเรียนหาได  ครูหาได  ไมตองลงทุนมาก
ไมตองใชวิธียุงยากซับซอน  ครูและนักเรียนผลิตส่ือรวมกัน  มี
อปุกรณเพียงพอ  เด็กทุกคนไดลงมือทํ า  เด็กไมมีปมดอยเพราะสวน
ใหญฐานะทางเศรษฐกิจครอบครัวไมดี  มีการใชส่ือรวมกัน  และ
รวมกันเก็บรักษา  มีการใชตอกันจากรุนพี่สูรุนนอง  จากเพื่อนครูสู
เพ่ือนครู”

(ครูตนแบบ / เอกสารเผยแพรแนวการสอนของตนเอง)

“อาจารยเคามีความคิดสรางสรรค  จุดเดน  แลวก็อยาง
ส่ือการสอนของอาจารยนี่ก็คือเอาจากแถวๆสิ่งแวดลอมของอาจารย
เอง  ไมตองใชงบมาก…….ทํ าใหเด็กเกิดความรักที่จะเรียนภาษาไทย”

(คณะท ํางาน  ศูนย พ.คร. / 23 มีนาคม 2542)
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“ชั้นก็ไมคอยจะไดรูอะไรกับมันหรอก  เห็นมันมาหาๆกับ
เพ่ือนมนั  บอกครูจะเอาไปทํ าอุปกรณ  อุปกรณอะไรชั้นก็ไมได   สน
ใจ  มันก็บอกนั่นแหละ….หนังสือแฟชั่นของพี่มันนั่นไง  ฝมือมันนะที่
ตดั  ตอนแรกชั้นก็งงๆ  นึกวาที่เขาทํ าๆกันเปนวิชางานฝมือ  แตลูก
มันบอกวิชาภาษาไทย”

(แม ด.ช.อนันต / 22 พฤษภาคม 2542)

การจัดเตรียมส่ือการสอนในการสอนแตละครั้งจะเปนในรูปของการเตรียม ขาว
ของและอุปกรณตางๆที่ตองใช  เชน  กระดาษการด  กระดาษสี  สี  กรรไกร  กาว  เปนตน
โดยจัดวางไวเปนหมวดหมูเพ่ือที่จะขนยายไปสอนในหองเรียนหรือสถานที่ที่กํ าหนดไวไดทันที
เม่ือถึงเวลา  หรือบางครั้งเม่ือถึงเวลาเรียนก็จะไดใหนักเรียนมาหยิบไปไดทันทีโดยงาย  สวนสื่อ
สํ าเรจ็รปูอืน่ๆ  เชน  บัตรคํ า  บัตรภาพ  และพวกอุปกรณการสอนตางๆ  ครูตนแบบมีเก็บไวอยู
แลวอยางมากมายในหองภาษาไทย  เม่ือจะใชส่ือการสอนอะไรสวนใหญจะสามารถหยิบมาใช
ไดทนัท ี  โดยทีไ่มตองมาเสียเวลานั่งทํ า  และเมื่อใชเสร็จแลวก็จํ าจัดเก็บไวสํ าหรับใชในครั้งตอ
ไปไดอีก

ตวัอยางส่ือการสอนสํ าหรับการสอนการอาน เรื่อง วันเด็ก
ส่ิงที่ครูจัดเตรียมไวกอนการสอน  ไดแก
-  หนังสือวนัเด็กประจํ าปตางๆ (ยกเวนปปจจุบัน)  จํ านวน 8 เลม
-  หนังสือวนัเด็กปปจจุบันซึ่งเพ่ิงวางจํ าหนาย  จํ านวน 6 เลม
-  ตวัอยางผลงานคํ าประพันธ เรื่อง ส่ิงที่ฝนในวันเด็ก  ซึ่งนักเรียนรุน

กอนท ําไว
-  กระดาษ A4 แบบสี
-  สีไมและสีเมจิก

ตวัอยางส่ือการสอนสํ าหรับการสอนบทเรียน เรื่อง สํ านวนไทย
-  แผนความรู เรื่อง สํ านวนไทย
-  ใบงาน
-  กระดาษ A4
-  สี

6. ครูจัดบรรยากาศและสิ่งแวดลอมท่ีเอื้อตอการเรียนรู

บรรยากาศและสิ่งแวดลอมนับเปนปจจัยอยางหนึ่งที่มีผลตอการจัด           กิจ
กรรมการเรียนการสอน  บรรยากาศและสิ่งแวดลอมที่ดีจะชวยเอื้อใหการเรียนการสอนดํ าเนิน
ไปอยางราบรื่นและบรรลุตามวัตถุประสงค
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“จะจัดบรรยากาศเพื่อใหเด็กสามารถเรียนรู ไดทั้งใน 
หองเรียนและนอกหองเรียน”

(ครูตนแบบ / เอกสารเผยแพรแนวการสอนของตนเอง)

จากแนวคิดนี้  ครูตนแบบจึงไมเนนใหนักเรียนเรียนเฉพาะในหองเรียนเทานั้น
ทั้งน้ีขึ้นอยูกับเนื้อหาบทเรียนดวย  โดยสวนใหญครูตนแบบจะใหนักเรียนเรียนที่ระเบียง    หนา
หองสมุดซึ่งเชื่อมตอกับหองภาษาไทย  การเรียนเปนการนั่งบนพื้น  นักเรียนสามารถนั่งไดตาม
สบายโดยไมมีการบังคับ  บางครั้งในการทํ ากิจกรรมกลุมซึ่งครูเปดโอกาสใหทํ า       โดยอิสระ
นักเรียนบางคนถึงกับนอนลงบนพื้นเพื่อวาดภาพโดยที่ไมมีใครวา  บางกิจกรรมครูอาจใหนัก
เรียนเรียนในหองสมุดซึ่งมีโตะเกาอี้จัดไวเปนชุดๆ  และมีหนังสือตางๆมากมาย   รอบตัวใหนัก
เรยีนเลือกอานไดตามความสนใจ  สวนใหญครูตนแบบจะไมใชกระดานดํ าใน  การสอน  แตใน
กรณีที่ตองใชการสอนแบบสาธิต  เชน  การสอนเขียนจดหมาย  นักเรียนจึงจะไดเรียนในหอง
เรียนสักครั้ง

นอกจากเรื่องสถานที่เรียนแลว  ตัวครูเองก็มีสวนชวยสรางบรรยากาศ      การ
เรยีนใหสนุกสนานไดดวยรอยยิ้มและอารมณขัน  การใชคํ าพูดที่ไพเราะ  นํ้ าเสียงนุมนวล  การ
ใชค ําพูดที่เนนในดานบวกมากกวาดานลบ  ส่ิงเหลานี้  ลวนแลวแตมีผลตอบรรยากาศที่ดีใน
การเรียน

“ครจูะไมทํ าใหเราเครียดคะ…..แลวครูก็สอนสนุกดวย”
(ด.ญ.กานดา / 31 มีนาคม 2542)

 “ครูเขาพูดเพราะ  เขียนตัวอักษรสวยงาม  แลวก็ยิ้มแยม
แจมใส  บางทีครูก็เลาเรื่องนั้นเรื่องนี้ใหฟง  ….  เปนเรื่องที่ครูไป
ท ํางานมา  ออ….แตบางทีก็เปนเรื่องตลก  แบบเรื่องขํ าขัน  สนุกดี
ครับ  บางทีผมยังไมทันรูเลยวาครูจะเลาเรื่องตลกใหฟง”

(ด.ช.พนธกร / 31 มีนาคม 2542)

 7. ครูใชวิธีการวัดและประเมินผลนักเรียนอยางหลากหลาย  และ
เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการประเมิน

การวัดและประเมินผลนักเรียนตามจุดประสงค  ครูตนแบบมีวิธีการประเมินที่
หลากหลาย  เชน  การสังเกตพฤติกรรมนักเรียนภายในชั้นเรียน  การสังเกตและประเมิน
การท ํางานของนักเรียนทั้งแบบเดี่ยวและแบบรายกลุม  การประเมินจากผลงาน  การประเมิน
จากการทดสอบ  เนนใหมีการประเมินรวมกันระหวางครูกับผูเรียน  เปดโอกาสใหนักเรียน
ประเมินตนเองและประเมินกันเอง  เปนการประเมินผูเรียนในภาพรวม
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“เนนใหมีการประเมินผลรวมกันระหวางครูกับนักเรียน  
ใหนักเรียนประเมินผลตนเองจากผลงานที่เปนรูปธรรม  มีการ
จดัแสดงผลงานและปายนิเทศตางๆ……..  การประเมินจะกระทํ า
ในภาพรวม  สรุปเปนจุดประสงคใหญๆ  ไมแยกยอยออกจากกัน
มองในลักษณะของการฟง  พูด  อาน  เขียน  วาเด็กสามารถ      ส่ือ
ความหมายในรูปแบบที่ตองการไดหรือไม”

(ครูตนแบบ /26 สิงหาคม 2542)

นอกจากการประเมินผลรายจุดประสงคแลว  ยังมีการทดสอบปลายภาคเรียน
เหมือนกับโรงเรียนอื่นทั่วไป  และยังมีการสอบขอสอบของสวนกลางซึ่งเปนการสอบนอกตาราง
ดวย  ขอสอบดังกลาวนี้มาจากการที่โรงเรียนหลายๆโรงเรียนในโซนเดียวกันชวยกันออก  ซึ่ง
ในแตละปแตละโรงเรียนจะมีการผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันออกในแตละรายวิชา  สํ าหรับ    การ
ตรวจขอสอบ  แตละโรงเรียนจะแยกยายกันตรวจขอสอบของโรงเรียนตนเอง  และนํ าคะแนน
จากการสอบครั้งน้ีไปรวมกับคะแนนสอบในตารางของนักเรียนไดออกมาเปนคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนในภาคการศึกษานั้นๆ  ซึ่งครูตนแบบมีความคิดเห็นตอการทดสอบนี้
วามีขอบกพรองหลายประการ  ประการแรกคือบางโรงเรียนยังไมมีความพรอมในการออกขอ
สอบบางวิชา  ทํ าใหไดขอสอบที่ไมมีคุณภาพ  ประการที่สอง  ขอสอบไมไดมี     การตรวจวัด
คุณภาพมากอนจึงไมสามารถบอกความสามารถที่แทจริงของนักเรียนได  ประการที่สาม
จ ํานวนขอสอบและความยาวของขอสอบมีมากเกินกวาเวลาที่นักเรียนจะทํ าทัน  และ  ในแตละ
วนัยงักํ าหนดใหนกัเรยีนท ําขอสอบหลายวิชามากเกินไป  ทํ าใหนักเรียนเกิดความลาในการทํ า
ขอสอบ  และประการที่ส่ี  การที่แตละโรงเรียนตางตรวจขอสอบกันเองทํ าใหมาตรฐานการให
คะแนนแตกตางกัน  กลาวโดยสรุปครูตนแบบมีความคิดเห็นวา  คะแนนจากขอสอบสวนกลาง
ไมสามารถบอกความสามารถที่แทจริงของนักเรียนได  ดังน้ันในการวัดและประเมินผลครูตน
แบบจึงใชวิธีการวัดและประเมินทักษะความสามารถของนักเรียนตางวิธีกัน

“ขอสอบมาจากสวนกลาง (กรุงเทพมหานคร) ทั้งหมด
โดยจะแบงออกเปนโซน  แตละโซนก็จะไปแบงกันออกขอสอบ   ผลัด
เปลี่ยนหมุนเวียนวิชาที่ออกกันไปในแตละป  ซึ่งมองวาเปน   จุด
ดอย  เพราะบางโรงเรียนยังขาดความพรอมในการออกขอสอบ”

“ผมสังเกตดูนะ  อยางขอสอบการฟงเน่ีย  แจกกระดาษคํ า
ตอบใหเด็กปุบเด็กก็ตอบไดปบเลย  ครูยังไมทันจะไดอาน     เน้ือ
เรือ่งเลยดวยซํ้ า  ขอสอบมันงายเกินไป  เด็กเดาได  ขอสอบ   ไม
สามารถวัดได  …….  แลวบางทีผมก็ไมเขาใจนะ  ใหเวลาแค     ชั่ว
โมงเดียว  แตสอบสารพัดอยาง  ทั้งการฟง  การใชภาษา      อาน
เรือ่งแลวตอบคํ าถามจากเนื้อเรื่อง  คัดไทย  เขียนจดหมาย  แลวเด็ก
ก็สอบวันนงึตัง้หลายวิชา  เด็กก็ลา  ทํ าสงๆไป  ไมคอยอยากจะคิด
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ผมวาคะแนนตรงนั้นบอกอะไรไมได….การประเมินทักษะแตละอยาง  
วิธีการประเมินตองตางกัน  ใชขอสอบอยางเดียวไมได”

(ครูตนแบบ / 26 สิงหาคม  2542)

พฤติกรรมการเรียนรูอยางมีความสุขของนักเรียน

1. นักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองจากการฝกปฏิบัติ  มีประสบ
การณตรงที่สัมพันธและนํ าไปใชไดในชีวิตประจํ าวัน

ครูตนแบบเนนใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองจากการฝกปฏิบัติ  และ
เมือ่ปฏบัิติแลวนักเรียนสามารถนํ าความรูที่ไดนั้นไปใชไดจริง  เชน  การสอน เรื่อง รานคา
รมิทาง  ครูจะใหนักเรียนสังเกตจากชีวิตประจํ าวันวารานคาริมทางมีลักษณะอยางไร  มีสินคา
อะไรขายบาง  และมีการนํ าเสนอสินคาเปนอยางไร  จากนั้นเมื่อเรียนจบบทเรียนแลว  ครูจะให
นกัเรยีนแบงกลุมแลวชวยกันจัดทํ ารานคาริมทางของกลุมตนเองบาง  โดยใหนักเรียนตั้งชื่อราน
ก ําหนดสนิคาทีจ่ะขายในราน 10 อยาง  กํ าหนดราคาสินคา  ทํ าปายชื่อราน  ทํ าปายโฆษณา
ราน  เปนตน  หรือกิจกรรมการแสดงละคร  ครูตนแบบจะมีคํ าส่ังใหนักเรียนเพียงใหนักเรียน
อานหนังสือในหองสมุดแลวเลือกเรื่องที่ตนเองสนใจไปจัดเปนกิจกรรมการแสดงอะไรก็ไดให
นองระดับชั้นอนุบาลดู  โดยครูจะประเมินจากความพอใจของผูชมเปนหลัก  หากตองการสื่อ
หรอือปุกรณอะไรสามารถไปยืมไดที่หองภาษาไทย  หลังจากนั้นก็ใหนักเรียนดํ าเนินการดวยตน
เองทกุอยาง  ตั้งแตการเลือกหนังสือ  เลือกเรื่อง  เลือกวิธีการนํ าเสนอ  แบงหนาที่  เขียนบท
ซอมการแสดง  จัดเตรียมฉาก  จนกระทั่งถึงขั้นประชาสัมพันธ  ซึ่งผูวิจัยพบวาในระหวางการ
ท ํางาน  นักเรียนตองพบปญหาและอุปสรรคหลายอยาง  เชน  ตัดสินใจเลือกเรื่องไมไดก็
ทะเลาะกัน  ซึ่งตอมานักเรียนก็จะแกปญหาโดยการยกมือออกเสียง  กรณีที่ตัวแสดงไมพอ   นัก
เรียนจะแกปญหาโดยไปชักชวนเพื่อนจากกลุมอื่นมารวมแสดง  หรือแมกระทั่งเตรียม    การ
แสดงพรอมแลวแตไมมีนองๆมาดู  นักเรียนก็จะแกปญหาโดยไปโฆษณาชักชวนใหนองๆสนใจ
บางครั้งถึงกับมีการหลอกลอนองดวยขนมเล็กๆนอยๆก็มี  กิจกรรมดังกลาวนี้นักเรียนตองลง
มอืปฏบัิติ  เรียนรูและแกปญหาดวยตัวเองทุกอยาง  ครูทํ าหนาที่เปนเพียงที่ปรึกษาและคอย
อ ํานวยความสะดวกใหเทานั้น  และเมื่อนักเรียนสามารถปฏิบัติไดสํ าเร็จแลว  ครูตนแบบจะพูด
ชี้ใหเห็นผลของการปฏิบัติซึ่งจะทํ าใหนักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในตนเองวาตนเองสามารถ
ท ํางานไดสํ าเร็จ

“ครูเคาไมไดชวยอะไรเลยครับ  ครูบอกใหชวยกัน       แก
ปญหาเอาเองกอน  ชวยกันในกลุม  ถาไมไดจริงๆคอยมาถามครู
แตจรงิๆพวกผมก็ไมเคยมีใครไปถามหรอก  เพราะชวยกันทํ าได”

(ด.ช.ศิลา / 23 กุมภาพันธ 2542)
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 “ผมจะใหเด็กเขาทํ างานกันเอง  ใหรูจักการแกปญหา
โดยผมจะท ําหนาที่อํ านวยความสะดวกใหเทานั้น  บางทีความเห็น
เขาไมตรงกันก็ทะเลาะกันนะ  แตผมก็จะคอยดูอยูหางๆ  แลวเขาก็
แกปญหากันเองได  ผมไมตองไปชวยหรอก”

(ครูตนแบบ / 23 กุมภาพันธ 2542)

2. นักเรียนไดเลือกทํ ากิจกรรมตามความสามารถ  ความถนัด  และ
ความสนใจ

ครตูนแบบเปดโอกาสใหนักเรียนเลือกทํ ากิจกรรมตามความสามารถ  ความ
ถนัด  และความสนใจ  ตัวอยางเชน  กิจกรรมการอาน  เม่ือครูตนแบบสอนใหนักเรียนรูจัก
การอานประสมคํ า  อักษรสามหมู  และการผันเสียงวรรณยุกตแลว  ครูตนแบบจะมีกิจกรรม
ตางๆเกีย่วกบัการอานในชีวิตประจํ าวันใหนักเรียนทํ าอยางหลากหลาย  เชน  ใหนักเรียนเลือก
เรื่องที่นักเรียนสนใจจากหนังสือวันเด็กไปอานออกอากาศเสียงตามสายในตอนเชากอนเขาแถว
เคารพธงชาติ  ใหนักเรียนอานขาวจากหนังสือพิมพแลวนํ าไปเลาในเพื่อนฟงในตอนพัก
กลางวัน  ใหนักเรียนอานหนังสือนิทานใหนองระดับชั้นอื่นๆฟงตามสถานที่ตางๆในโรงเรียนใน
ชวงเวลาที่นักเรียนสะดวก  เปนตน

ในการแบงกลุมเพ่ือใหนักเรียนทํ ากิจกรรมรวมกัน  ครูตนแบบจะเนนให
นกัเรยีนแบงงานกันทํ าตามความสามารถของแตละคน  เชน  คนหนึ่งวาดภาพเกง  คนหนึ่ง
แตงค ําประพันธเกง  คนหนึ่งเขียนตัวอักษรไดสวยงาม  สวนอีกคนหนึ่งไมเกงดานใดเลยก็อาจ
จะใหทํ าหนาที่ระบายสีภาพ  เปนตน

3. นักเรียนไดแสดงความคิดเห็นและมีโอกาสแสดงความสามารถให
ปรากฏ

เกี่ยวกับประเด็นนี้  ครูตนแบบไดพยายามจัดใหมีเสมอในทุกๆคาบเรียนและ
ทกุๆกจิกรรม  เชน  ใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นรวมกันเกี่ยวกับขาวที่เพ่ือนนํ ามาเลาใหฟง
ใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับบานเรือนไทย  เปนตน  ในกรณีที่นักเรียนบางคน
ไมชอบออกความคิดเห็นครูตนแบบจะใชวิธีการกระตุน  เชน การใชคํ าพูดเสริมแรง  หรือการ
ระบุชื่อเรียกใหตอบเปนรายบุคคล

“ครูก็จะถามวา  มีใครอยากแสดงความคิดเห็นบาง”
“ถาบางทีครูถามแลวไมมีคนตอบ  ครูก็จะเรียก        ออก

มา……..พวกผมก็ตอบได  บางทีมันไมใชคํ าถามครับ  บางทีเปนแบบ
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ใหเลาๆ  แตขี้เกียจออกกัน……….ผมก็ออกมั่งไมออกมั่ง  ครูจะเรียก
สลับๆกันครับ”

(ด.ช.อภิสิทธ์ิ / 23 กุมภาพันธ 2542)

4. นักเรียนมีสวนรวมในการประเมินผล  เกิดความภูมิใจ  ชื่นชม
และยอมรับในผลงานทั้งของตนเองและผูอื่น

ครูตนแบบเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนการสอน    
ทุกขั้นตอน  รวมทั้งในดานการประเมินผล  ซึ่งครูตนแบบจะใหนักเรียนไดรูจักการชื่นชมใน
ผลงานของกันและกันและรูจักการติอยางสรางสรรคโดยใชคํ าพูดที่เหมาะสม  และครูตนแบบจะ
รวมประเมินไปพรอมกับนักเรียน  เชน  ครูใหนักเรียนอาน เรื่อง ขุนชางขุนแผน  แลวทํ า  สค
รปิเรือ่งแบบ 4 ชองจบเปนรายกลุม  เม่ือนักเรียนทํ าเสร็จครูใหนักเรียนออกมาเลากระบวนการ
ท ํางานใหเพ่ือนๆฟงแลวซักถามวานักเรียนมีความพอใจในผลงานของตนเองมากนอย   เทาไร
เพราะเหตุใด  จากนั้นจึงใหเพ่ือนๆชวยกันวิจารณและแสดงความคิดเห็นรวมกัน

ผลงานของนักเรียนแตละครั้ง  ครูตนแบบจะจัดเก็บไวแลวคัดเลือกผลงานที่ดี
ที่สุดมาจัดบอรดนิทรรศการหรือจัดแสดงในโอกาสตางๆ  ซึ่งจะสังเกตไดตามบริเวณตางๆใน
โรงเรียน  เชน  ที่บันไดทางขึ้นอาคารเรียน  ที่หนาหองสมุด  และที่หนาหองภาษาไทย
เปนตน  ซึ่งผูวิจัยพบวานักเรียนจะยิ้มและชักชวนเพื่อน  ผูปกครอง  หรือแมแตตัวผูวิจัยเองไปดู
ผลงานของตนและของเพื่อนๆที่ไดรับการคัดเลือกใหติดบนบอรด

ด.ญ.พิกุล        :   คุณครูดูสิคะ  มี (ผลงาน) ของหนูติดบอรดดวย
คะ

ผูวิจัย             :   (ท ําทาสนใจ) รูสึกยังไงบางคะที่ผลงานไดติด
บอรด  แลวผลงานของหนูไดขึ้นบอรดบอยมั๊ย

ด.ญ.พิกุล        :   เปนบางทีคะ  บางทีหนูก็รูวาหนูไมไดตั้งใจทํ า
แลวก็ไมเรียบรอย  ก็ไมไดติด  พอครูเอามาติด
นะคะ  พวกหนูก็จะแห (เนนเสียง) กันมาดู…..
เน่ียของเศรษฐาก็มีนะคะ  ของกองศักดิ์ก็มีคะ
อยางกองศักดิ์นะ  เคาบาเหอคะ  รีบไปพาแม
มาดูใหญเลย  ทีของเศณษฐาเคาสวยกวาเคายัง
เฉยๆเลย  แตวาเศรษฐาเคาเกง  ทํ าทีไรไดติด
บอรดทุกที

 ( 27 มกราคม 2542)
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การเขาไปศึกษาในสนามของผูวิจัย  ผูวิจัยไดมีการสังเกตพฤติกรรมการเรียน
ของนักเรียนในรายวิชาอื่นๆโดยใชวิธีการสังเกตแบบไมมีสวนรวมและไมใหอาจารยประจํ าวิชา
อื่นๆรวมถึงนักเรียนรูตัว  ซึ่งผูวิจัยพบวานักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนในบางวิชาที่แตกตางจาก
พฤติกรรมการเรียนในวิชาภาษาไทยกับครูตนแบบ  เชน  บรรยากาศในการเรียนที่      นัก
เรียนตองนั่งอยูแตในหองเรียน  ไมสามารถลุกออกจากที่นั่งไดเลยตลอดคาบเรียน  บางวิชานัก
เรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอนคอนขางนอย  ครูยังเปนศูนยกลางในการเรียนรูที่  คอย
บอกและสอนจากหนังสือเรียนเปนหลัก  ซึ่งในบรรยากาศดังกลาวนี้ผูวิจัยพบวานักเรียน  มีการ
ปรับตัวโดยมีพฤติกรรมเปนไปตามความตองการของครูในรายวิชานั้นๆ  เชน  ครู       ไม
อนุญาตใหลุกออกจากที่นั่ง  นักเรียนก็ไมลุกออกจากที่นั่ง  เปนตน  หรือบางครั้งนักเรียน
ตองการแสดงความคิดเห็นแตครูไมเปดโอกาสใหซักถาม  นักเรียนก็อาจจะใชวิธีการแสดงความ
คิดเห็นกับเพื่อนที่นั่งขางๆแทน  ซึ่งบางครั้งถูกครูมองวาเปนพฤติกรรมการคุยกันในหอง  อยาง
ไรก็ตาม  พฤติกรรมดังกลาวนี้นับวาเปนส่ิงที่ดีที่นักเรียนสามารถปรับตัวใหเขากับ       ส่ิงแวด
ลอมในการเรียนรูได  ถึงแมวาบางรายวิชานักเรียนจะไมสนุกในการเรียนก็ตาม

จากการศึกษาในครั้งน้ี  จะเห็นไดวา  การเรียนรูอยางมีความสุชของนักเรียน
เกดิขึน้ไดจากตัวครูผูสอนเปนสํ าคัญ  หากครูผูสอนมีรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่เปน
รูปธรรม  มีระบบแบบแผนที่ชัดเจน  ประกอบกับความรูความสามารถ  ประสบการณ  และจิต
สํ านกึที่ดีของความเปนครูแลว  ส่ิงที่ตามมาก็คือ  พฤติกรรมการสอนของครูซึ่งจะสะทอนออก
มาใหเห็นในรูปของพฤติกรรมการเรียนรูของเด็ก  หากเด็กไดรับการตอบสนองความตองการใน
การเรียนรูอยางถูกตองและเหมาะสม  เด็กก็จะสามารถเรียนรูไดอยางมีความสุข

จากการศึกษาจะพบอีกดวยวา  ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนั้นครูตน
แบบไมไดยึดทฤษฎีการเรียนรูทฤษฎีใดทฤษฎีหนึ่งเปนหลัก  หากแตบูรณาการหลายๆทฤษฎี
เขาไวดวยกัน  แลวนํ าไปปรับใชเปนทฤษฎีของตนเอง  ซึ่งจากการศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยไดใชแนว
คิด 5 ทฤษฎีเกี่ยวกับการปฏิรูปการเรียนรู  ในโครงการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2541) เปนกรอบในการวิจัย  และคนพบวา  แนวการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนของครูตนแบบมีความสอดคลองกับแนวคิดทฤษฎีดังกลาวดังตอไปนี้

1. ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความสุข
ครูตนแบบมีการจัดสภาพการเรียนการสอนในบรรยากาศที่ผอนคลาย  มีอิสระ

ยอมรับความแตกตางของบุคคล  มีวิธีการเรียนรูที่หลากหลาย  สงเสริมใหผูเรียน      ได
พัฒนาตนเอง  ซึ่งมีแนวทางสํ าคัญคือ  ใชบทเรียนจากเรื่องใกลตัว  บทเรียนมีความหมาย  นํ า
ไปใชประโยชนไดจริง  กิจกรรมการเรียนรูมีความหลากหลาย  ส่ือการเรียนนาสนใจ      การ
ประเมินผลเนนการประเมินที่หลากหลายเปนรายบุคคล  ครูและนักเรียนมีความ        เปน
มิตรตอกัน
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2. ทฤษฎีการเรียนรูแบบมีสวนรวม
ครตูนแบบจัดประสบการณใหนักเรียนไดทํ างานรวมกัน  เกิดการเรียนรูจาก

การมีปฏิสัมพันธกับผูอื่น  เปดโอกาสใหมีการถายทอดและแลกเปลี่ยนความรู  วัฒนธรรม
อารมณ  และสังคมรวมกัน  ทํ าใหมีการแลกเปลี่ยนความรู  ความคิด  เกิดการเรียนรูที่   หลาก
หลาย  ชวยเหลือเกื้อกูลกัน  เปนการปลูกฝงคุณธรรมที่ดีงาม  การทํ างานรวมกัน  ทํ าใหเกิด
การพฒันาทั้งทักษะทางสังคม  และทักษะการทํ างานที่ดีดวย

3. ทฤษฎีการเรียนรูเพ่ือพัฒนากระบวนการคิด
ครูตนแบบจัดประสบการณใหนักเรียนไดฝกคิดและมีการลงมือปฏิบัติจริง  

เพ่ือใหเห็นผลของการคิดอยางเปนรูปธรรม  ฝกใหนักเรียนไดเรียนรูจากประสบการณตรงจาก
แหลงความรู  ส่ือ  เหตุการณ  และสิ่งแวดลอมรอบตัวตางๆ  ดวยการฝกการสังเกต  สังเกต
แลวน ําไปคิดอยางมีวิจารณญาณ  จากนั้นลงมือปฏิบัติจริง  แลวสรุปผลเปนองคความรูที่    เกิด
จากกระบวนการคิดอยางมีระบบ

4. ทฤษฎีการเรียนรูเพ่ือพัฒนาสุนทรียภาพ : ศิลป  ดนตรี  กีฬา
ครูตนแบบจัดประสบการณใหนักเรียนไดเรียนรูอยางมีสุนทรียภาพ  โดยบูรณา

การผานกิจกรรมดานศิลปะเปนหลัก  รองลงมาคือดานดนตรี  และดานกีฬา  ตามลํ าดับ  โดย
พยายามสอดแทรกลงไปในเนื้อหาบทเรียน  ส่ิงที่เกิดขึ้นจากการเรียนรูตามทฤษฎีนี้ก็คือ  ผล
งานวิชาภาษาไทยที่ส่ือออกมาในรูปแบบของศิลปะ  การสรุปความคิดรวบยอดโดยการ   รอง
เปนเพลง  และการละเลนเกมการแขงขันที่ประยุกตมาจากเกมกีฬา

5. ทฤษฎีการเรียนรูเพ่ือพัฒนาลักษณะนิสัย : การเรียนรูเพ่ือฝกฝนกาย
วาจา  ใจ

ครูตนแบบจัดประสบการณใหนักเรียนไดเรียนรูและเกิดการพัฒนาลักษณะ
นิสัยโดยผานกระบวนการแบบซึมซับ  กลาวคือ  คอยๆสอดแทรกลงไปในเนื้อหาบทเรียนและ
กิจกรรมการเรียนการสอนทีละเล็กละนอยแตใหเกิดขึ้นบอยๆและตลอดเวลา  และไมลืมที่จะ
ปฏิบัติตนเปนแบบอยางที่ดีไปพรอมกัน

จากการศึกษาในครั้งน้ี  จะเห็นไดวา  การเรียนรูอยางมีความสุขของนักเรียน
เกดิขึน้ไดจากตัวครูผูสอนเปนสํ าคัญ  หากครูผูสอนมีรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่เปน
รูปธรรม  มีระบบแบบแผนที่ชัดเจน  ประกอบกับความรูความสามารถ  ประสบการณ  และ จิต
สํ านกึที่ดีของความเปนครูแลว  ส่ิงที่ตามมาก็คือ  พฤติกรรมการสอนของครูซึ่งจะสะทอนออก
มาใหเห็นในรูปของพฤติกรรมการเรียนรูของเด็ก  หากเด็กไดรับการตอบสนอง        ความ
ตองการในการเรียนรูอยางถูกตองและเหมาะสม  เด็กก็จะสามารถเรียนรูไดอยาง         มี
ความสุข
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จากคุณสมบัติสวนตัวซึ่งเปนปจจัยภายใน  ประกอบกับปจจัยตางๆจาก
ภายนอก  สงผลใหครูตนแบบมีรูปแบบและพฤติกรรมการสอนที่พึงประสงคที่ทํ าใหนักเรียนเกิด
การเรยีนรูอยางมีความสุข  นํ าไปสูการเกิดพฤติกรรมการเรียนรูอยางมีความสุขของนักเรียน
ซึ่งสามารถสรุปไดเปนแผนภูมิดังตอไปนี้
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แผนภูมิที่ 5  รูปแบบและพฤติกรรมการสอนวิชาภาษาไทยของครูตนแบบอันเนื่องมาจากปจจัย
ภายในและภายนอกซึ่งสงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความสุข

ปจจัยภายใน
* ประสบการณการทํ างานอันยาวนาน
* ความสามารถเฉพาะตัวดานการสอน
* ความเปนผูที่มีความทุมเทและรับผิดชอบงาน
* ความเปนผูที่มีความใฝรูและพัฒนางานอยางตอเนื่อง
* ความเปนผูมีคุณธรรมและจริยธรรมของความเปนครู
* ความเปนผูมีมนุษยสัมพันธและมีความเปนกัลยณมิตร
* การมีเวลาใหงานมาก

                ผูบริหารโรงเรียน              เพื่อนรวมงาน             ครอบครัว                หนวยงาน
           มีทัศนคติที่ดี  สนับสนุน            ยอมรับและ            เปนแบบอยาง           ดานการศึกษา
               และใหการยอมรับ            ใหความรวมมือ                                       ใหการยอมรับ

                             ปจจัยภายนอก

รูปแบบและพฤติกรรมการสอนของครูตนแบบ
1. ครูมีจิตวิญญาณของความเปนครู  ทุมเทใหกับงาน  และเปนแบบอยาง
ที่ดีใหกับนักเรียนในการประพฤติปฏิบัติตน
2. ครูมีความเขาใจในพฤติกรรมและธรรมชาติของเด็ก
3. ครูมีความรอบรูในเนื้อหาที่สอน  มีการวางแผนและเตรียมการสอนลวงหนา
4. ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลาย  ตรงกับความสนใจของ
นกัเรยีน  และคํ านึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล
5. ครูมีสื่อการสอนที่หลากหลาย  ทํ างาย  และสอดคลองกับบทเรียน
6. ครูจัดบรรยากาศและสิ่งแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรู
7. ครูใชวิธีการวัดและประเมินผลนักเรียนอยางหลากหลาย  และเปดโอกาส
ใหนักเรียนมีสวนรวมในการประเมิน

พฤติกรรมการเรียนรูอยางมีความสุขของนักเรียน
1. นักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองจากการฝกปฏิบัติ
มีประสบการณตรงที่สัมพันธและนํ าไปใชไดในชีวิตประจํ าวัน
2. นกัเรียนไดเลือกทํ ากิจกรรมตามความสามารถ  ความถนัด
และความสนใจ
3. นักเรียนไดแสดงความคิดเห็นและมีโอกาสแสดงความสามารถใหปรากฏ
4. นักเรียนมีสวนรวมในการประเมินผล  เกิดความภูมิใจ  ชื่นชม
และยอมรับในผลงานทั้งของตนเองและผูอ่ืน



บทที่  5

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ

การวิจัยเรื่อง การเรียนรูอยางมีความสุข : การวิจัยรายกรณี  ครูตนแบบ
ดานการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย  ระดับชั้นประถมศึกษา  ครั้งน้ี  มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา
รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและพฤติกรรมการสอนของครูตนแบบดานการเรียน
การสอนวิชาภาษาไทย  ระดับชั้นประถมศึกษา  ตามทฤษฎีการเรียนรู 5 ทฤษฎี  ในโครงการ
พัฒนาคณุภาพการเรียนการสอน  ของสํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  ดาน
การเรียนรูอยางมีความสุข  และเพื่อศึกษาพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ที่สอนโดยครูตนแบบดานการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยวาเกิดการเรียนรูอยางมีความสุข     
ไดอยางไร   โดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative  research)  ทํ าการศึกษาเปน  ราย
กรณี (case  study  research)  กลุมผูใหขอมูลหลักในการวิจัยครั้งน้ี  ไดแก  ครูตนแบบ  นัก
เรียน  ผูปกครอง  ผูบริหารโรงเรียน  ครูในโรงเรียน  และครูเครือขายของครูตนแบบ

การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัย  ผูวิจัยเขาไปศึกษาในสนามซึ่งไดแกโรงเรียน
ที่ครูตนแบบปฏิบัติงานอยูเปนเวลานาน  เพ่ือสังเกต (observation) บริบทตางๆของโรงเรียน
สังคม  รวมถึงรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูตนแบบและการเรียนรูของ
นักเรียน  รวมทั้งใชวิธีการเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณ (interview) และใชขอมูลจากเอกสาร
ใชระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลทั้งส้ินประมาณ 9 เดือน  โดยเปนการเก็บขอมูลจริงใน
สนามวิจัยประมาณ 5 เดือน  คือตั้งแตวันที่ 21 ธันวาคม 2541 ถึง 31 พฤษภาคม 2542
และหลังจากนั้น คือระหวางเดือนมิถุนายนถึงเดือนกันยายน 2542 เปนการเก็บขอมูล
ภายนอกสนาม  แตผูวิจัยยังมีการเขาไปในสนามเพื่อตรวจสอบและเก็บขอมูลเพิ่มเติมเปนระยะ

การวิเคราะหขอมูลใชการวิเคราะหจากแนวคิดทฤษฎีและการวิเคราะห     
พฤตกิรรมของครูตนแบบและนักเรียนที่เรียนกับครูตนแบบ  นํ าเสนอขอมูลในเชิงพรรณนา
โดยการสรางมโนทัศนจากขอมูลที่ไดมาเปนภาพรวมยอยๆที่เกิดจากเหตุการโดยวิธีอุปนัย 
(inductive  approach)

สรุปผลการวิจัย

สภาพของโรงเรียน

สนามที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี  ไดแก  โรงเรียนวัดฉัตรแกวจงกลณี  เขต
บางพลัด  ซึ่งเปนโรงเรียนประถมศึกษาในสังกัดกรุงเทพมหานคร  บริเวณโรงเรียนอยูในเขตวัด
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ทศิตะวนัออกมีแมนํ้ าเจาพระยาไหลผาน  ดานทิศใตเปนถนนใหญ  ตั้งอยูในเขตชุมชนเมือง
การคมนาคมสะดวก  มีสถานที่สํ าคัญใกลเคียง  คือ  สถานีดับเพลิงบางพลัด  โรงพยาบาลยันฮี
และส ํานักงานเขตบางพลัด

จากการศึกษาประวัติของโรงเรียน  สรุปไดวา  โรงเรียนเปดทํ าการสอนมา
ตั้งแต พ.ศ.2475  โดยอาศัยศาลาการเปรียญวัดฉัตรแกวจงกลณีเปนสถานที่เรียน  ตอมาจึงได
รับการปรับปรุงเรื่อยมาจนกระทั่งถูกโอนไปขึ้นอยูกับองคการบริหารสวนจังหวัด , สังกัด
เทศบาลนครธนบุรี  และสังกัดกรุงเทพมหานครจนถึงปจจุบัน

ตัวโรงเรียนประกอบดวยอาคาร 5 อาคาร  แบงเปน  อาคารเรียนและ
หอประชุม 2 อาคาร  สวนที่เหลือเปนโรงอาหาร  หอประชุมเกา (อยูในชวงการรื้อถอน
ปรับปรุง)  และศูนยเยาวชนสํ าหรับชุมชน  พ้ืนที่ใชสอยในโรงเรียนคอนขางมีนอยเนื่องจากเปน
พ้ืนที่สวนเดียวกับวัด  แตไมเปนปญหาเนื่องจากกิจกรรมตางๆในชุมชนโดยมากจะเปนการ
รวมกันจัดทั้งวัดและโรงเรียน

โรงเรียนมีภารกิจหลัก 5 ประการ  คือ  การจัดการเรียนการสอนสายสามัญ
ระดับอนุบาลศึกษา 1-2  และประถมศึกษาปที่ 1-6  ตามหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการ , จัด
กิจกรรมสงเสริมวิชาชีพ  ตามโครงการโรงเรียนสามประโยชน  เปดสอนวิชาชีพ 3 สาขาวิชา
คือ  ชางตัดผมชาย  ชางเสริมสวยสตรี  และชางตัดเย็บเสื้อผาสตรี , จัดการศึกษานอกโรงเรียน
ระบบทางไกล (กศน.)  สายสามัญ 3 ระดับ  คือ  ประถมศึกษา (ป.6)  มัธยมศึกษาตอนตน
(ม.3)  และมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.6) , จัดกิจกรรมนันทนาการรวมกับกองสงเสริมกีฬา
สํ านกัสวัสดิการสังคม  ตามโครงการโรงเรียนสามประโยชน  และจัดกิจกรรมลานกีฬาตาน
ยาเสพยติดรวมกับสํ านักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพยติดใหโทษ  และ
สํ านกัสวัสดิการสังคม  กรุงเทพมหานคร

บุคลากรในโรงเรียนในปการศึกษา 2541  มีทั้งส้ิน 31 คน  ประกอบดวย
อาจารยใหญ  ผูชวยอาจารยใหญ  ครู 21 คน  และลูกจาง 8 คน  มนีกัเรียนจํ านวนทั้งส้ิน
386 คน

ครูในโรงเรียนปฏิบัติหนาที่ตามที่ไดรับมอบหมายเปนอยางดี  และมีผลงาน
เปนที่ยอมรับ  ไดรับรางวัลครูดีเดนทั้งในสาขาการสอนวิชาภาษาไทย  สาขาการสอนวิชา
วทิยาศาสตร  สาขาครูประจํ าชั้น  และรางวัลอื่นๆอีกมากมาย  จนกระทั่งมีกลุมผูสนใจขอ   เขา
ไปศึกษาดูงานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอยูเสมอ
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รูปแบบและพฤติกรรมการสอนของครูตนแบบ

ครูตนแบบมีรูปแบบและพฤติกรรมการสอนที่บูรณาการจากหลายๆทฤษฎี   
มาเปนของตนเอง  โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้

1. ครูมีจิตวิญญาณของความเปนครู  ทุมเทใหกับงาน  และเปนแบบ
อยางท่ีดีใหกับนักเรียนในการประพฤติปฏิบัติตน

จากการศึกษาพบวา  ครูตนแบบมีความเปนครูอยางแทจริง  สังเกตไดจาก
พฤตกิรรมที่แสดงออกตอนักเรียน  ไดแก  การมีความเมตตากรุณา  แนะนํ า  เอาใจใส      ชวย
เหลือ  เปนกันเองกับนักเรียน  เปนที่พ่ึงของนักเรียนได  โดยไมมีอุปสรรคในเรื่องของ   ชองวาง
ระหวางวัยถึงแมวาครูตนแบบจะมีอายุมากกวานักเรียนกวา 20 ปก็ตาม

นอกจากนี้ครูตนแบบมีการปลูกฝงคุณธรรมและจริยธรรมใหนักเรียนอยูเสมอ
ทั้งในและนอกเวลาเรียน  โดยใชวิธีการสอนจากประสบการณตรงในปจจุบัน  การสอนดังกลาว
นี้ครูตนแบบจะใชวิธีการสอดแทรกรวมไปกับการสอนเปนระยะ  และในขณะเดียวกัน
ครูตนแบบก็แสดงตนเปนตัวอยางที่ดีใหกับนักเรียนดวย

ในดานการท ํางาน  ครูตนแบบมีความทุมเทและเสียสละใหกับการทํ างานเปน
อยางยิง่  ดงัจะเห็นไดจากการที่มาทํ างานแตเชาและกลับบานเมื่อเวลาคํ่ า  แมวันหยุดเสาร-
อาทติยก็ยังมาทํ างาน

 2. ครูมีความเขาใจในพฤติกรรมและธรรมชาติของเด็กแตละบุคคล

ครูตนแบบมีความเขาใจในพฤติกรรมและธรรมชาติของเด็ก  สังเกตไดจาก  กิจ
กรรมการเรียนการสอนที่ครูตนแบบจัดใหเด็ก  ซึ่งสอดคลองกับระดับความสามารถและ
พัฒนาการของเด็ก  เด็กวัยประถมศึกษา  โดยเฉพาะชั้นประถมศึกษาตอนปลายเปนวัยที่เริ่ม
เขาสูวัยรุนที่มีความเปนตัวของตัวเองและตองการการแสดงออก  ครูตนแบบก็ไดจัดใหมี      กิจ
กรรมที่ชวยสงเสริมการเรียนรูและตอบสนองความตองการของเด็กได  เชน  กิจกรรม    การ
แสดงบทบาทสมมุติ  การแสดงความคิดเห็นรวมกัน  การเลือกทํ ากิจกรรมดานการอานตาม
ความสนใจ  เปนตน
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3. ครูมีความรอบรูในเนื้อหาที่สอน  มีการวางแผนและเตรียมการ
สอนลวงหนา

จากการศึกษาพบวา  ครูตนแบบเปนผูที่มีความสามารถดานการสอนเนื่องจาก
มีประสบการณดานการสอนมาอยางยาวนานกวา 20 ป  และยังมีความสามารถดาน        การ
ใชภาษาไทยเปนอยางดียิ่ง  โดยเฉพาะการเขียนบทรอยกรองหรือการแตงคํ าประพันธ  ดาน
การสอน  พบวาครูตนแบบมีการจัดเตรียมการสอนลวงหนาเปนอยางดี  โดยใช      ประสบ
การณของตนเองเปนสํ าคัญ  มีลํ าดับขั้นการวางแผนและเตรียมการสอนลวงหนา  ดังน้ี

ขั้นที่ 1  การศึกษาหลักสูตร

ครูตนแบบศึกษาหลักสูตรวิชาภาษาไทย  โดยศึกษาเฉพาะหลักสูตรระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 และ 6  ซึ่งครูตนแบบตองรับผิดชอบสอน  แลวสรุปเปนจุดประสงคนํ าทาง
ไดวา  ตองการใหนักเรียนมีคุณลักษณะดังน้ีคือ

1. มีทักษะในการฟง  พูด  อาน  และเขียน  โดยมีความรูความเขาใจ
หลักเกณฑอันเปนพื้นฐานของการเรียนภาษา

2. สามารถใชภาษาติดตอส่ือสาร  ทั้งการรับรูและถายทอดความรูสึก
นึกคิดอยางมีประสิทธิภาพและสัมฤทธิผล

3. สามารถใชภาษาไดถูกตองเหมาะสมกับกาลเทศะและบุคคล ตลอดจน
สามารถใชภาษาไทยในเชิงสรางสรรคได

4. มีนิสัยรักการอาน  รูจักเลือกหนังสืออานและใชเวลาวางในการ
แสวงหาความรูเพ่ิมเติมจากหนังสือ  ส่ือมวลชน  และแหลงความรูอื่นๆ

5. สามารถใชประสบการณจากการเรียนภาษาไทยมาชวยในการคิด   
ตัดสินใจ  แกปญหา  และวินิจฉัยเหตุการณตางๆอยางมีเหตุผล

6. มีความรู  ความเขาใจ  และเจตคติที่ถูกตอง  ตอการเรียนภาษาไทย
และวรรณคดี  ทั้งในดานวฒันธรรมประจํ าชาติ  และการสรางเสริมความงดงามในชีวิต

ขั้นที่ 2  สรางหลักสูตรเปนของตนเอง

เมื่อศึกษาหลักสูตรจนเขาใจชัดเจนและสามารถกํ าหนดจุดประสงคการเรียนรู
ไดแลว  ประกอบกับประสบการณดานการสอนอันยาวนานของตนเอง  ครูตนแบบไดสราง
หลักสูตรขึ้นใชเองโดยใชประสบการณดานการสอนของตนเอง
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ขัน้ที ่3  กํ าหนดโครงการสอนรายภาคเรียน

การก ําหนดโครงการสอนถือเปนการวางแผนการสอนในระยะยาวตลอด   ภาค
การศกึษา  ซึง่จะตองกระทํ าตั้งแตตอนตนปการศึกษา  ในการดํ าเนินการนั้น  ครูตนแบบได
พิจารณาจากหลักสูตรการเรียนการสอนที่ตนเองสรางขึ้นกอนเปนลํ าดับแรก  จากนั้นจึง
พิจารณาระยะเวลาเรียนและเนื้อหาที่เรียนเปนปจจัยประกอบ

จากกํ าหนดการเปด-ปดเรียนของสํ านักงานเขตบางพลัดซึ่งเปนหนวยงานที่ 
โรงเรียนสังกัดอยูนั้น  ครูตนแบบพบวา  ในปการศึกษา 2541 มีการแบงเวลาเรียนใน
ภาคการศึกษาตนและภาคการศึกษาปลายไมเทากัน คือ ภาคการศึกษาตนมีระยะเวลาเรียน
มากกวาภาคการศึกษาปลายถึง 1 เดือน  ซึ่งครูตนแบบมีความคิดเห็นวาไมเหมาะสม
เน่ืองจากในภาคการศึกษาปลายมีวันหยุดนักขัตฤกษคอนขางมาก  และโรงเรียนเองก็มี       กิจ
กรรมตางๆ เชน กิจกรรมกีฬาสี  กิจกรรมวันเด็ก  และกิจกรรมตามวันสํ าคัญตางๆที่ตองจัดให
กบันกัเรียนหลายกิจกรรมซึ่งลวนแลวแตมีผลกระทบตอเวลาเรียนของนักเรียนทั้งส้ิน  สํ าหรับ
การแบงเน้ือหาของบทเรียน  การแบงตามปกติจะแบงแบบครึ่งตอครึ่งในแตละ       ภาคการ
ศึกษา  ซึ่งเม่ือพิจารณาระยะเวลาเรียนเปรียบเทียบกับเนื้อหาแลว  อาจมีปญหา   เน่ืองจาก
สอนในภาคการศึกษาปลายไมทัน  ครูตนแบบจึงวางแผนการสอนรายภาคเรียนใหมตามหลัก
สูตรที่ตนเองไดสรางไว  โดยแบงเน้ือหาสวนใหญไวในภาคการศึกษาตน  และพยายามเชื่อมโยง
บทเรียนแตละบทเรียนเขาดวยกันเพื่อลดเวลาเรียนลง

ขัน้ที ่4  กํ าหนดโครงการสอนรายคาบ

การจดัทํ าโครงการสอนรายคาบ  หมายถึง  การวางแผนวาจะสอนแตละ
เน้ือหาโดยใชระยะเวลาเทาใด  การเตรียมการสอนในกรณีนี้  ครูตนแบบตองทราบเนื้อหาที่จะ
สอนในแตละภาคการศึกษา  รวมทั้งจํ านวนสัปดาหที่จะทํ าการเรียนการสอนในภาคการศึกษา
นั้นๆอยางชัดเจน

การก ําหนดโครงการสอนเปนรายคาบ  ครูตนแบบมีการกํ าหนดไวเพียงคราวๆ
เพ่ือใหสามารถยืดหยุนไดตามความเหมาะสม  แตไมไดมีการเขียนไวเปนลายลักษณอักษรที่
ชดัเจน  เปนการกํ าหนดโดยใชประสบการณการสอนของตนเองเปนสํ าคัญ

ขัน้ที ่5  เขียน / กํ าหนดแผนการสอน

ครูตนแบบมีการจัดเตรียมการสอนลวงหนา  โดยใชเวลาเพียงเล็กนอยในการ
ศึกษาและทํ าความเขาใจกับความคิดรวบยอดและจุดประสงคของเรื่องที่จะสอนจากคูมือครู  
จากนัน้จะมีการวางแผนกิจกรรม  และทํ าการจัดเตรียมส่ือการสอนกอนการสอนจริงประมาณ
2-3 ชั่วโมง
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การเตรียมการสอน  ครูตนแบบจะใชคูมือครูและประสบการณการสอนของ
ตนเองเปนหลัก  แตไมมีการเขียนแผนการสอน  เน่ืองจากไมมีเวลาเพียงพอ  แตครูตนแบบจะ
มีแผนการสอนไวแลวอยูในใจ  แผนการสอนนี้เปนแผนการสอนจากประสบการณการสอน
อนัยาวนานของครูตนแบบเองทํ าใหสามารถจดจํ าไดอยางขึ้นใจ  อาจมีเปลี่ยนแปลงบางในเรื่อง
ของกิจกรรมเพื่อใหสอดคลองกับยุคสมัย

ขั้นที่ 6  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ในการสอนแตละคาบเรียนซึ่งมี 60 นาที  ครูตนแบบจะแบงการสอนออกเปน
3 ขัน้  คือ  ขั้นนํ าเขาสูบทเรียน  ขั้นการสอน  และขั้นสรุปและประเมินผล  โดยแตละขั้นมี
รายละเอียดในการดํ าเนินการดังน้ี

ขัน้น ําเขาสูบทเรียน

ครตูนแบบมีการนํ าเขาสูบทเรียนโดยใชวิธีการที่หลากหลาย  วิธีการที่
งายและรวดเร็วซึ่งครูตนแบบมักนํ ามาใชบอยๆ คือ การพูดคุยสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับ  เหตุ
การณหรือส่ิงตางๆที่อยูในชีวิตประจํ าวัน

นอกจากการนํ าเขาสูบทเรียนดวยการพูดคุยสนทนากับนักเรียนแลว  
ครตูนแบบยงัใชเทคนิคอื่นๆในการนํ าเขาสูบทเรียนอีก  เชน  นํ าตัวอยางของจริงมาใหนักเรียน
ด ู, การใชคํ าถามหรือปริศนาคํ าทายตางๆ , การแสดงบทบาทสมมุติ , การเลนเกม  เปนตน

ครตูนแบบใชเวลาในขั้นการนํ าเขาสูบทเรียนประมาณ 5-15 นาที
ทัง้น้ีขึน้อยูกบัเนื้อหาบทเรียนและกิจกรรมที่ครูตนแบบกํ าหนดใหนักเรียนทํ า

ขั้นการสอน

สวนใหญครูตนแบบจะเนนใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง  โดยใช
กิจกรรมแบบกลุมยอยตามความสนใจของนักเรียน  กิจกรรมดังกลาว  เชน  การวาดภาพ
ระบายสปีระกอบเนือ้หาบทเรียน  การแตงคํ าขวัญหรือคํ าประพันธตางๆ  การทํ าสมุดคํ าศัพท
เปนตน  เฉลี่ยแลวใชเวลาทั้งส้ินประมาณ 35-45 นาที

ในขัน้การสอนนี้มีสวนประกอบที่สํ าคัญ 4 ประการ  ไดแก            กิจ
กรรมการเรียนการสอน  ส่ือการสอน  การจัดบรรยากาศในชั้นเรียน และเทคนิคในการสอน
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กิจกรรมการเรียนการสอน

จากแนวคิดหลักของครูตนแบบที่วา “ภาษาไทยเรียนไดทุกที่  ทุกวิชา
คอืภาษาไทย”  ครูตนแบบไดนํ าแนวคิดนี้มาดํ าเนินการใหเปนรูปธรรมโดยผานกิจกรรมที่
หลากหลาย  เนนใหเด็กไดเรียนรูอยางอิสระตามความสนใจแตใหอยูภายในกรอบแนวทางที่ครู
วางไว  การเรียนการสอนในแนวทางนี้จะชวยใหทั้งเด็กที่เรียนเกงและเด็กที่เรียนออนสามารถ
เรียนรูไปพรอมๆกันไดตามศักยภาพของตนเอง

กิจกรรมที่ครูตนแบบจัดใหกับนักเรียนมีทั้งกิจกรรมภายในคาบเรียน
และกิจกรรมเสริมหลักสูตรนอกเวลาเรียน  โดยกิจกรรมภายในคาบเรียนจะเนนดานเนื้อหาวิชา
การทีจ่ะน ําไปใชในชีวิตประจํ าวันไดเปนหลัก  กิจกรรมที่ครูตนแบบใหเด็กทํ าจะมีเปาหมาย
หลักคือใหนักเรียนสามารถจดจํ าและทํ าความเขาใจกับบทเรียนไดดวยการลงมือทํ าดวยตนเอง  
ในขณะที่กิจกรรมเสริมหลักสูตรนอกบทเรียนจะเนนที่การปลูกฝงลักษณะนิสัยที่ดีงามประกอบ
การฝกทักษะการเรียนรูทั้ง 4 ดาน  คือ  การฟง  พูด  อาน  และเขียน

ส่ือการสอน

ครูตนแบบเนนการใชส่ือการสอนที่หลากหลาย  สามารถหาไดงายใน
ทองถ่ินหรือจากเศษวัสดุของเหลือใชตางๆภายในโรงเรียน  เปดโอกาสใหนักเรียนไดรวมกันจัด
ท ําส่ือและใชส่ือรวมกันเพื่อใหเกิดความภาคภูมิใจ  ส่ือที่ใชเปนส่ือที่งายๆ  ใชแลวสามารถนํ า
หมุนเวียนกลับมาใชไดอีก

เทคนิคในการสอน

ครูตนแบบมีเทคนิคการสอนที่เนนการเสริมแรงดวยคํ าพูดชมเชยและ
การใชคํ าพูดจูงใจมากกวาการลงโทษ  บางครั้งครูอาจมีของรางวัลเล็กๆนอยๆให  เชน  ดินสอ
สมุดโนต  ซึง่เปนส่ิงกระตุนความสนใจนักเรียนไดดี  เม่ือนักเรียนทํ ากิจกรรมใดๆสํ าเร็จครูตน
แบบจะมกีารพดูชมเชย  แตหากมีการวิจารณ  ครูตนแบบจะมีวิธีการเลือกใชคํ าพูดที่ไมทํ าให
นกัเรยีนเสียกํ าลังใจ

กลาวโดยสรุป  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูตนแบบเนน
การจัดกิจกรรมที่หลากหลายตามความสนใจของนักเรียน  เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวม
ในทุกขั้นตอนของการสอน  ส่ือการสอนเนนที่วัสดุหางายแตใชประโยชนไดหลายกิจกรรม  มี
การสรางบรรยากาศที่ดีในการเรียนและใชเทคนิคการเสริมแรงจูงใจใหนักเรียนอยากเรียน  
อยากท ํากิจกรรมรวมกับครู



193

ขั้นสรุปและประเมินผล

การดํ าเนินการในขั้นนี้ขึ้นอยูกับเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการสอน
เปนสํ าคัญ  หากการเรียนการสอนสิ้นสุดลงในคาบเรียนเดียว  ครูจะมีการใหนักเรียนสรุปและ
ประเมนิผลรวมกันในตอนทายของคาบเรียน  แตหากการเรียนการสอนยังตองดํ าเนินการ
ตอไปในคาบเรียนที่ 2 และ 3  ครูตนแบบจะมีการสรุปบทเรียนเปนชวงๆ  เพ่ือใหนักเรียน
สามารถทํ าความเขาใจไดงายขึ้น  ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 10 นาที

ในสวนของการวัดและประเมินผลตามจุดประสงค การเรียนรู           
ครูตนแบบจะใชวิธีการประเมินอยางหลากหลาย  เชน  การสังเกตพฤติกรรมภายในชั้นเรียน
การสงัเกตและประเมินการทํ างานของนักเรียนทั้งแบบเดี่ยวและแบบรายกลุม  การประเมินจาก
ผลงาน  การประเมินจากการทดสอบ  เนนใหมีการประเมินรวมกันระหวางครูกับผูเรียน  เปด
โอกาสใหนักเรียนประเมินตนเองและประเมินกันเอง  โดยจะประเมินในภาพรวมวา       นัก
เรยีนสามารถปฏิบัติไดและมีความเขาใจพอที่จะนํ าไปใชไดหรือไม

 4. ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลาย  เพื่อเราความสนใจ
ของนักเรียน

ผูวิจัยสังเกตพบวา  ครูตนแบบมีการจัดกิจกรรมอยางหลากหลาย  กิจกรรมที่
ครูตนแบบจัด  แบงออกไดเปน 2 ประเภท  คือ  กิจกรรมภายในคาบเรียน  และกิจกรรม
เสริมหลักสูตรภายนอกคาบเรียน

กิจกรรมภายในคาบเรียน  ไดแก

- กิจกรรมดานการฟง
- กิจกรรมดานการพูด
- กิจกรรมดานการอาน
- กิจกรรมดานการเขียน

กิจกรรมเสริมหลักสูตรภายนอกเวลาเรียน  ไดแก

- กิจกรรมเที่ยงวันฉันมีสุข
เปนกจิกรรมที่จัดขึ้นสํ าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และ 6 ทํ า

รวมกัน  ณ หอประชุมโรงเรียน  ระหวางเวลา 12.20-12.40 น. หรือในชวงเวลาพักกลางวัน
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ของทุกวัน  โดยอาจเปนกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมุติ  การเลาขาว  อานนิทาน  หรือ
เลนเกม

- กิจกรรมการเชิดหุน
เปนกจิกรรมที่จัดขึ้นสํ าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จัดขึ้นที่

ระเบียงบริเวณหนาหองสมุดและหองภาษาไทย  ระหวางเวลา 12.20-12.40 น. หรือในชวง
เวลาพักกลางวัน  โดยใหนักเรียนจัดแสดงละครหุนมือใหนักเรียนรุนนองดู

- กิจกรรมพี่เลานองฟง
เปนกจิกรรมที่จัดขึ้นสํ าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดย

ไมก ําหนดเวลาและสถานที่  โดยใหนักเรียนเลือกหนังสือที่ตนเองสนใจไปอานใหนักเรียน
รุนนองฟงตามบริเวณตางๆในโรงเรียนในชวงเชากอนเขาเรียนหรือชวงเวลาพักกลางวัน  แลว
เขียนบันทึกสงครู

- กิจกรรมตะกรา 3 พ่ีนอง
เปนกจิกรรมที่จัดขึ้นสํ าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และ 6

โดยครูจะเตรียมตะกราพลาสติกไว 3 ใบ
ตะกราใบที่ 1  ใสหนังสือ  แผนความรู  หรืองานเขียนของนักเรียน
ตะกราใบที่ 2  ใสดินสอ  สี  ปากกา
ตะกราใบที่ 3  ใสกระดาษเปลา  ใบงาน  และคํ าส่ัง
การด ําเนนิกจิกรรม  ครูใหนักเรียนนํ าตะกราไปวางไวตามจุดตางๆ

ภายในบริเวณโรงเรียน  แลวดํ าเนินกิจกรรมตางๆตามใบงานในตะกรา  โดยมีนักเรียนระดับ
ชั้น ป.1-ป.4 เปนผูรวมกิจกรรม  กิจกรรมพี่เลานองฟงก็เปนสวนหน่ึงของกิจกรรมนี้

นอกจากกิจกรรมตางๆเหลานี้แลว  ยังมีกิจกรรมเสริมหลักสูตรอื่นๆอีกซึ่ง   ครู
ตนแบบไดรเิริ่มไว  แตไมไดมีการดํ าเนินกิจกรรมอยางจริงจังในชวงที่ผูวิจัยทํ าการศึกษาในภาค
สนาม  เชน  กิจกรรมพฤกษาภาษาไทย  กิจกรรมรานหนังสือฉัตรแกว  กิจกรรมศุกรนี้มีสุข
กิจกรรมพอแมฟงฉันอาน/เลา  เปนตน

5. ครูมีส่ือการสอนที่หลากหลาย  ทํ างาย  และสอดคลองกับบทเรียน

ครตูนแบบมีแนวความคิดในการทํ าส่ือการสอน  คือ  เนนการใชวัสดุที่หา
ไดงายในทองถ่ินมาทํ า  เปดโอกาสใหนักเรียนรวมคิด  รวมทํ า  รวมใช  และรวมกันเก็บรักษา
ส่ือ
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การจัดเตรียมส่ือการสอนในการสอนแตละครั้งจะเปนในรูปของการเตรียม ขาว
ของและอุปกรณตางๆที่ตองใชไวเปนหมวดหมูเพ่ือที่จะขนยายไปสอนในหองเรียนหรือสถานที่ที่
ก ําหนดไวไดทันทีเม่ือถึง  สวนสื่อสํ าเร็จรูปและพวกอุปกรณการสอนตางๆ            ครูตนแบบ
มีเก็บไวอยูแลวในหองภาษาไทย  เม่ือจะใชส่ือการสอนอะไรสวนใหญจะสามารถหยิบมาใชได
ทนัท ี  โดยทีไ่มตองมาเสียเวลานั่งทํ า  และเมื่อใชเสร็จแลวก็จํ าจัดเก็บไวสํ าหรับใชในครั้งตอไป
ไดอีก

6. ครูจัดบรรยากาศและสิ่งแวดลอมท่ีเอื้อตอการเรียนรู

ครูตนแบบไมเนนใหนักเรียนเรียนเฉพาะในหองเรียนเทานั้น  ทั้งน้ีขึ้นอยูกับ
เน้ือหาบทเรียน  แตโดยสวนใหญจะใหนักเรียนเรียนที่ระเบียงหนาหองสมุดซึ่งเชื่อมตอกับ
หองภาษาไทย  การเรียนเปนการนั่งบนพื้น  นักเรียนสามารถนั่งไดตามสบายโดยไมมีการ
บังคับ  บางกิจกรรมครูอาจใหนักเรียนเรียนในหองสมุดซึ่งมีโตะเกาอี้จัดไวเปนชุดๆ  และมี
หนังสือตางๆมากมายรอบตัวใหนักเรียนเลือกอานไดตามความสนใจ

นอกจากเรื่องสถานที่เรียนแลว  ตัวครูเองก็มีสวนชวยสรางบรรยากาศ      การ
เรยีนใหสนุกสนานไดดวยรอยยิ้มและอารมณขัน  การใชคํ าพูดที่ไพเราะ  นํ้ าเสียงนุมนวล  การ
ใชค ําพูดที่เนนในดานบวกมากกวาดานลบ  ส่ิงเหลานี้  ลวนแลวแตมีผลตอบรรยากาศที่ดีใน
การเรียน

7. ครูใชวิธีการวัดและประเมินผลผูเรียนอยางหลากหลาย  และเปด
โอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการประเมิน

การวัดและประเมินผลนักเรียนตามจุดประสงค  ครูตนแบบมีวิธีการประเมินที่
หลากหลาย  เชน  การสังเกตพฤติกรรมนักเรียนภายในชั้นเรียน  การสังเกตและประเมิน
การท ํางานของนักเรียนทั้งแบบเดี่ยวและแบบรายกลุม  การประเมินจากผลงาน  การประเมิน
จากการทดสอบ  เนนใหมีการประเมินรวมกันระหวางครูกับผูเรียน  เปดโอกาสใหนักเรียน
ประเมินตนเองและประเมินกันเอง  เปนการประเมินผูเรียนในภาพรวม

นอกจากการประเมินผลรายจุดประสงคแลว  ยังมีการทดสอบปลายภาคเรียน
เหมือนกับโรงเรียนอื่นทั่วไป  และมีการสอบขอสอบของสวนกลางซึ่งเปนการสอบนอกตาราง
ดวย  ขอสอบดังกลาวนี้มาจากการที่โรงเรียนหลายๆโรงเรียนในโซนเดียวกันชวยกันออก  ซึ่ง
ในแตละปแตละโรงเรียนจะมีการผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันออกในแตละรายวิชา  แตละโรงเรียน
จะแยกยายกันตรวจขอสอบของโรงเรียนตนเอง  และนํ าคะแนนจากการสอบครั้งน้ีไปรวมกับ
คะแนนสอบในตารางของนักเรียนไดออกมาเปนคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนใน
ภาคการศึกษานั้นๆ
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พฤติกรรมการเรียนรูอยางมีความสุขของนักเรียน

1. นักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองจากการฝกปฏิบัติ  มีประสบ
การณตรงที่สัมพันธและนํ าไปใชไดในชีวิตประจํ าวัน

ครตูนแบบจะเนนการเชื่อมโยงบทเรียนกับชีวิตประจํ าวันเขาไวดวยกัน  โดย
อาจใชวธีิการยกเปนตัวอยาง  นํ ามาเปนส่ือการสอน  หรือใหนักเรียนสังเกตจากในชีวิต  ประจํ า
วัน  หลังจากนั้นครูจะมีกิจกรรมเพื่อใหนักเรียนไดทดลองปฏิบัติจริงดวยตนเอง  เชน          กิจ
กรรมการแสดงละคร  ครูตนแบบมีคํ าส่ังใหนักเรียน  แลวใหนักเรียนดํ าเนินการดวยตนเอง  ซึ่ง
นกัเรยีนตองลงมือปฏิบัติ  เรียนรูและแกปญหาดวยตัวเองทุกอยาง  ครูทํ าหนาที่เปนเพียง  ที่
ปรกึษาและคอยอํ านวยความสะดวกใหเทานั้น

2. นักเรียนไดเลือกทํ ากิจกรรมตามความสามารถ  ความถนัด  และ
ความสนใจ

ครตูนแบบจะมีกิจกรรมตางๆใหนักเรียนทํ าอยางหลากหลาย  โดยเนนให   นัก
เรยีนเลอืกท ําอยางอิสระตามความสนใจ  มีการแบงกลุมเพ่ือใหนักเรียนทํ ากิจกรรมรวมกัน
โดยเนนใหนักเรียนแบงงานกันทํ าตามความสามารถของแตละคน

3. นักเรียนไดแสดงความคิดเห็นและมีโอกาสแสดงความสามารถให
ปรากฏ

ครูตนแบบพยายามจัดใหมีเสมอในทุกๆคาบเรียนและทุกๆกิจกรรม  เชน  ให
นักเรียนแสดงความคิดเห็นรวมกันเกี่ยวกับเรื่องตางๆ  หากนักเรียนคนใดมีขอคิดเห็นหรือ   ขอ
เสนอแนะในชั้นเรียนนักเรียนจะสามารถลุกขึ้นถามครูไดทันที  หากนักเรียนคนใดมี    ความ
สามารถในดานใด  ครูตนแบบจะใหนักเรียนออกมานํ าเสนอที่หนาชั้นเรียน  เพ่ือ      เปด
โอกาสใหนักเรียนไดฝกทักษะดานนั้นๆและไดแสดงความสามารถใหเพ่ือนเห็น

4. นักเรียนมีสวนรวมในการประเมินผล  เกิดความภูมิใจ  ชื่นชม
และยอมรับในผลงานทั้งของตนเองและผูอื่น

ในการใหนักเรียนทํ าผลงานแตละชิ้นงาน  ครูตนแบบจะใหนักเรียนวิจารณ
ผลงานและกระบวนการทํ างานของตนเอง  จากนั้นจะเปนการประเมินรวมกันภายในชั้นเรียน
และครจูะเปนผูสรุปและใหคํ าแนะนํ าเพิ่มเติมอีกครั้ง
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นักเรียนผลงานของนักเรียนแตละครั้ง  ครูตนแบบจะจัดเก็บไวแลวคัดเลือก ผล
งานที่ดีที่สุดมาจัดบอรดนิทรรศการหรือจัดแสดงในโอกาสตางๆ  ซึ่งจะสังเกตไดตามบริเวณ
ตางๆในโรงเรียน  และบอรดนิทรรศการเหลานี้จะเปนที่สนใจของนักเรียนและผูปกครองเปน
จ ํานวนมาก  เปนการสรางความภูมิใจใหนักเรียน  และทํ าใหนักเรียนมีความรูสึกอยากทํ า
ผลงานใหดีขึ้นตอไป

อภิปรายผลการวิจัย

โครงการครูตนแบบเปนโครงการระยะที่สองที่ศูนยพัฒนาคุณภาพการเรียน
การสอน  สํ านกังานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  ไดจัดทํ าขึ้น  เพ่ือนํ าทฤษฎีเกี่ยวกับ การ
ปฏิรูปการเรียนรูทั้ง 5 ทฤษฎีที่ไดจากการศึกษาของคณะผูเชี่ยวชาญในโครงการระยะ      ที่
หน่ึงไปสูการปฏิบัติ  ผลจากโครงการนี้ทํ าใหไดครูตนแบบทางดานการเรียนการสอนมาทั้งส้ิน
30 คน  ซึ่งหน่ึงในนั้นก็คือ  อาจารยสุขพงศ  ทัศนกูลกิจ  ครูตนแบบดานการเรียนการสอนวิชา
ภาษาไทย  ระดับชั้นประถมศึกษา  ซึ่งผูวิจัยเลือกมาเปนกรณีศึกษาเพื่อศึกษาวาครูตนแบบ
ทานนี้มีรูปแบบและพฤติกรรมการสอนอยางไรจึงไดชื่อวาสามารถทํ าใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
อยางมีความสุขได  ในขณะเดียวกัน  นักเรียนที่เรียนกับครูตนแบบมีพฤติกรรมการเรียนรู
อยางไรจึงไดชื่อวาเปนการเรียนรูอยางมีความสุข

จากการศึกษา  ผูวิจัยพบวาครูตนแบบมีรูปแบบและพฤติกรรมการสอนที่
เหมาะสมสมควรไดรับการยกยองใหเปนแบบอยางดังตอไปนี้

1. ครูมีจิตวิญญาณของความเปนครู  ทุมเทใหกับงาน  และเปนแบบอยาง
ที่ดีใหกับนักเรียนในการประพฤติปฏิบัติตน

ครูตนแบบมีจิตวิญญาณของความเปนครู  เปนกัลยาณมิตรตอเด็ก
เปนแบบอยางที่ดี  เปนที่พ่ึง  มีความเมตตากรุณา  ดูแล  และใหคํ าแนะนํ าที่มีประโยชน  ซึ่ง
สอดคลองกับคณะอนุกรรมการการปฏิรูปการเรียนรู  คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ
(2543) ที่กลาวไววา  ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับครู  ควรมีลักษณะเปนกัลยาณมิตรที่
ชวยเหลือเกื้อกูล  หวงใย  มีกิจกรรมรวมกันในกระบวนการเรียนรู  และ  ครูควรเปน
กลัยาณมิตรของผูเรียน  และทํ าใหผูเรียนรูสึกวาครูคือเพื่อนที่ชวยเหลือเขาไดในทุกเรื่อง  และ
สอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความสุข  ในการปฏิรูปการเรียนรูตามแนวคิด 5 ทฤษฎี
ของศนูยพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน  สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ
(2541) ที่วา  ครูใหความเมตตาจริงใจและออนโยนตอเด็กทุกคนโดยทั่วถึง

ครูตนแบบมีการปลูกฝงคุณธรรมและจริยธรรมใหแกเด็กอยางตอเนื่องทุกที่  
ทกุเวลา  ไมจํ ากัดเฉพาะในชวงเวลาสอน  ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูเพ่ือพัฒนาลักษณะ
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นิสัย  ทั้งดานกาย วาจา และใจ  ในการปฏิรูปการเรียนรูตามแนวคิด 5 ทฤษฎี  ของศูนย
พัฒนาคณุภาพการเรียนการสอน  สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2541)

2. ครูมีความเขาใจในพฤติกรรมและธรรมชาติของเด็กแตละบุคคล

ครตูนแบบมีความเขาใจในพฤติกรรมตามธรรมชาติของเด็ก  ซึ่งเปนวัยที่กํ าลัง
กาวเขาสูวัยรุนที่ตองการการแสดงออกและการเปนที่ยอมรับ  ซึ่งสอดคลองกับที่สุชา จันทรเอม
(2536) ไดกลาวไววา  เด็กวัยนี้ตองการการแสดงออกและการยอมรับจากกลุม

3. ครูมีความรอบรูในเนื้อหาที่สอน  มีการวางแผนและเตรียมการสอน
ลวงหนา

ครตูนแบบมีการวางแผนและเตรียมการสอนลวงหนา  โดยมีการกํ าหนด
วัตถุประสงคของบทเรียน  ความคิดรวบยอด  เน้ือหา  กิจกรรม  ส่ือการสอน  และการวัดและ
ประเมินผล  แตการวางแผนและเตรียมการยังไมชัดเจนเนื่องจากไมไดเขียนแผนการสอนไว
อยางเปนลายลักษณอักษร  การวางแผนเปนแตเพียงการเตรียมไวในใจจากประสบการณของ
ตนเอง  ซึ่งผูวิจัยสามารถทราบไดจากการสังภาษณและสังเกตวาครูตนแบบมีการจัดเตรียม
อุปกรณการสอนลวงหนากอนการสอนจริง  ซึ่งสอดคลองกับที่วัฒนาพร  ระงับทุกข (2542)
กลาวไวสรุปไดวา  ในการจัดการเรียนการสอน  ครูผูสอนตองมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลัก
ในการจดัท ําแผนการสอน  เริ่มตั้งแตสามารถวิเคราะหหลักสูตรเพื่อกํ าหนดกรอบการจัด
การเรยีนการสอน  สามารถกํ าหนดโครงสรางการสอน  อันจะนํ าไปสูการจัดทํ ารายละเอียดของ
องคประกอบตางๆของแผนการสอนไดอยางถูกตองเหมาะสม

ลักษณะการวางแผนและเตรียมการสอนของครูตนแบบ  เริ่มจากการศึกษา
หลักสูตรเพือ่ท ําความเขาใจหลักสูตรใหถองแทเปนลํ าดับแรก  จากนั้นจึงนํ าประสบการณของ
ตนเองมาประกอบเขา     แลวสรางออกมาเปนหลักสูตรของตนเอง  ซึ่งสอดคลองกับที่คณะ
อนุกรรมการการปฏิรูป    การเรียนรู  คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2543) ไดกลาวไว
วา  ครูตองเตรียมศึกษา เน้ือหาสาระในหลักสูตรและจุดประสงคของการเรียนรูใหเขาใจอยาง
ถองแทวา  หลักสูตรตองการอะไร  แคไหน  มีจุดประสงคของการเรียนรูอยางไร  และทํ าไมจึง
ตองการอยางนั้น  เพ่ือการวางแผนการจัดกระบวนการเรียนรูใหมีความตอเนื่องและสัมพันธกัน

เมือ่สรางหลักสูตรเปนของตนเองไดแลว ครูตนแบบมีการกํ าหนดโครงการสอน
รายภาคเรียนและโครงการสอนรายคาบตามลํ าดับ  โดยพิจารณาจากระยะเวลาเรียนประกอบ
กบัเนือ้หาทีน่กัเรียนตองเรียนเปนหลัก  จากนั้นจึงกํ าหนดแผนการสอนเพื่อกํ าหนดเปาหมาย
และวิธีการในการสอนในแตละคาบเรียนตอไป  ซึ่งสอดคลองกับวัฒนาพร  ระงับทุกข (2542)
ทีก่ลาวไววา  การจัดทํ าแผนการสอนจะกอใหเกิดการวางแผนและการเตรียมการลวงหนา
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ในแผนการสอน  ประกอบดวยจุดประสงค  ความคิดรวบยอด  เน้ือหา       กิจ
กรรม  ส่ือการสอน  และการวัดและประเมินผล  การเขียนแผนการจะชวยใหครูมีคูมือสํ าหรับ
การสอนในคาบเรียนจริง  จากการศึกษา  ผูวิจัยพบวาครูตนแบบนานๆจึงจะมีการเขียนแผน
การสอนขึ้นเปนลายลักษณอักษรสักครั้งเพ่ือใชเปนหลักฐานทางวิชาการ  แตอยางไรก็ตาม
จากประสบการณดานการสอนอันยาวนานกวา 20 ป  ครูตนแบบก็ไดมีการมีการกํ าหนดแผน
การสอนไวในใจทุกครั้งกอนสอน  เพ่ือที่จะกํ าหนดแนวทางการสอนของตนเองได

4. ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลาย  เพ่ือเราความสนใจของ
นักเรียน

กิจกรรมการเรียนการสอนที่ครูตนแบบจัดใหเด็กมีมากมาย  เชน  การใชเกม
การแขงขัน  สถานการณจํ าลอง  กรณีตัวอยาง  บทบาทสมมุติ  การถาม-ตอบ  การอภิปราย
กลุม  การแกปญหา  กลุมความรู  การศึกษาคนควาดวยตนเอง  การเรียนรูจากหองสมุด  ฯลฯ
สอดคลองกับอรทยั  มูลคํ า  และคณะ (2543) ที่กลาววา  การจัดการเรียนการสอนโดยเนน
ผูเรียนเปนศูนยกลางมีอยางหลากหลาย  เด็กแตละคนสามารถเรียนรูไดดีในวิธีการที่แตกตาง
กนั  ดงันั้นการใหนักเรียนไดทํ ากิจกรรมอยางหลากหลายจึงเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนได
เรียนรูอยางเทาเทียมกัน  ซึ่งสอดคลองกับคณะอนุกรรมการการปฏิรูปการเรียนรู
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2543) ที่กลาวไววา  ควรคํ านึงถึงความแตกตางระหวาง
บุคคลในดานความสามารถทางสติปญญา  อารมณ  สังคม  ความพรอมของรางกาย  และ
จิตใจ  และสรางโอกาสใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยวิธีการที่หลากหลายและตอเนื่อง  และ สอด
คลองกับทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความสุข  ในการปฏิรูปการเรียนรูตามแนวคิด 5 ทฤษฎี  ของ
ศนูยพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน  สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2541) ที่
วา  เด็กแตละคนไดรับการยอมรับวาเปนมนุษยคนหนึ่งที่มีหัวใจและสมอง

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ครูตนแบบมีการแบงขั้นการสอนออกเปน
3 ขัน้ตอนอยางชัดเจนคือ  ขั้นนํ าเขาสูบทเรียน  ขั้นการสอน  และขั้นสรุปและประเมินผล  ซึ่ง
สอดคลองกับวิธีการดํ าเนินการเรียนรูที่คณะอนุกรรมการการปฏิรูปการเรียนรู
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2543) ไดนํ าเสนอไวทุกประการ

ขัน้น ําเขาสูบทเรียน  ครูตนแบบใชเวลาในขั้นนี้นานประมาณ 5-15 นาที  มี
การใชวิธีการสนทนากับนักเรียนเปนหลักโดยพยายามใชคํ าถามเชื่อมโยงกับชีวิตจริงรอบตัว 
นักเรียน  เพ่ือใหนักเรียนไดคิดและอภิปรายรวมกัน  ซึ่งสอดคลองกับคณะอนุกรรมการ     การ
ปฏิรูปการเรียนรู  คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2543) ที่กลาวไววา  ขั้นนี้ครูควรใช
ประเดน็คํ าถามสถานการณหรือกิจกรรมที่กระตุนหรือทาทายใหผูเรียนเกิดความสงสัยใครรู
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ขัน้การสอน  ครูตนแบบเนนใหนักเรียนเกิดการเรียนรูโดยผานกิจกรรมที่หลาก
หลายทัง้ในและนอกหองเรียน  โดยเฉพาะอยางยิ่งผูวิจัยไดพบวา  ครูตนแบบมีการจัด กิจกรรม
เสรมินอกหองเรียนไวอยางมากมายหลายกิจกรรมดวยกัน  ทั้งน้ีแตละกิจกรรมตางมีจุดมุง
หมายตรงกนั คอื เนนใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  ซึ่งสอดคลองกับชาตรี  สํ าราญ
(2544) ทีก่ลาววา  การจัดการเรียนการสอนภาษาไทย  ตองจัดการใหผูเรียนฝกปฏิบัติจริง
ท ําจรงิ  และคนหาจุดพัฒนาของตนเอง

ขัน้สรุปและประเมินผล  ในขั้นนี้ครูตนแบบจะใชเวลาประมาณ 10 นาที  ใน
การทีจ่ะใหนกัเรยีนทํ าการสรุปเนื้อหาบทเรียนรวมกัน  มีการประเมินผลงานและกระบวนการ
ท ํางานรวมกนั  โดยครูเปนผูชวยในการอธิบายเพิ่มเติมใหเกิดความชัดเจนมากยิ่งขึ้น  ซึ่ง
สอดคลองกบัคณะอนุกรรมการการปฏิรูปการเรียนรู  คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ
(2543) ทีก่ลาวไววา  ในขั้นนี้ครูและผูเรียนควรมีการรวมกันอภิปรายผลที่เกิดจากกิจกรรม
การเรยีนรู  แลกเปลี่ยนประสบการณ  โดยเนนใหผูเรียนเกิดการคนพบองคความรูดวยตนเอง
ครเูปนผูสังเกต  เพ่ือใหขอมูลยอนกลับใหองคความรูที่ไดรับชัดเจน  เปนการเสริมแรงและ
กระตุนใหผูเรียนสนใจการคนควาหาความรูตอไป

5.  ครมูส่ืีอการสอนที่หลากหลาย  ทํ างาย  และสอดคลองกับบทเรียน

ส่ือที่ครูตนแบบใชเปนส่ือที่สรางขึ้นเองจากเศษวัสดุและวัสดุที่หางายในทองถ่ิน  
ดงัน้ันครตูนแบบจงึสามารถสรางส่ือไดอยางหลากหลายโดยไมมีขอจํ ากัดเรื่องงบประมาณ  และ
ยงัเปดโอกาสใหนกัเรียนใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัดหา  จัดทํ า  ใช  และการดูแลรักษา
หนังสือดวย  ซึง่สอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความสุข  ในการปฏิรูปการเรียนรูตาม
แนวคดิ 5 ทฤษฎ ี  ของศูนยพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน  สํ านักงานคณะกรรมการ
การศกึษาแหงชาติ (2541) ที่วามีการใชส่ือประกอบการเรียนและเราใจใหเกิดการเรียนรู

6.  ครจูดับรรยากาศและสิ่งแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู

จากแนวคดิของครูตนแบบที่วา “ภาษาไทยเรียนไดทุกที่” นั้น  ครูตนแบบได
แสดงใหเหน็โดยการที่ไมเนนการเรียนการสอนในหองเรียนแคบๆ  แตสวนใหญจะใหนักเรียน
นัง่เรยีนบนพืน้ทีร่ะเบียงทางเดินหนาหองสมุดซึ่งเชื่อมตอกับหองภาษาไทย  บางครั้งอาจมีการ
สลบัสับเปลี่ยนยายเขาไปเรียนในหองสมุดบาง  ขึ้นอยูกับกิจกรรมและเนื้อหาที่จะสอน  ซึ่ง สอด
คลองกบัคณะอนกุรรมการการปฏิรูปการเรียนรู  คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2543) ที่
กลาวไววา  การเรียนการสอนไมจํ าเปนตองจํ ากัดตัวอยูในพื้นที่หองส่ีเหลี่ยม    เสมอไป  เพราะ
จะเปนการท ําใหผูเรียนรูสึกเครียดกับบรรยากาศ  พยายามเปดโอกาสให       ผูเรียนไดสัมผัส
กบัส่ิงแวดลอมรอบหองเรียนบาง  เด็กๆจะไดมีการเคลื่อนไหวและเรียนรู      ไปพรอมกัน  และ
สอดคลองกบัทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความสุข  ในการปฏิรูปการเรียนรูตามแนวคิด 5 ทฤษฎี
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ของศนูยพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน  สํ านักงานคณะกรรมการ     การศึกษาแหงชาติ
(2541) ที่วา  บทเรียนไมจํ ากัดสถานที่  บรรยากาศและสิ่งแวดลอมของ ทั้งที่ระเบียงทางเดิน
และในหองสมุดซึ่งครูตนแบบกํ าหนดใหเปนสถานที่เรียนสํ าหรับนักเรียนนั้นเปนบรรยากาศที่
เอื้อตอการเรียนรู  เน่ืองจากมีความกวางขวาง  เงียบสงบ  สะอาด  อากาศถายเทไดดี  มีแสง
สวางเพียงพอ  และมีหนังสือที่นักเรียนสามารถหยิบมาคนควาไดใกลตัว  อีกทั้งนักเรียนยัง
สามารถผอนคลายอิริยาบถไดตามธรรมชาติของเด็กดวย

7. ครูใชวิธีการวัดและประเมินผลนักเรียนอยางหลากหลาย  และเปด
โอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการประเมิน

ครูตนแบบมีวิธีการวัดและประเมินผลนักเรียนอยางหลากหลาย  ทั้งการสังเกต
พฤตกิรรมภายในชั้นเรียน  การสังเกตการทํ ากิจกรรมทั้งแบบรายบุคคลและแบบกลุม
การประเมินจากผลงาน  การประเมินจากแบบทดสอบ  และเปดโอกาสใหมีการประเมิน    รวม
กันภายในชั้นเรียน  ซึ่งสอดคลองกับคณะอนุกรรมการการปฏิรูปการเรียนรู             คณะ
กรรมการการศึกษาแหงชาติ (2543) ที่กลาวไววา  ครูควรเลือกใชเทคนิคและเครื่องมือในการ
ประเมินที่หลากหลายเหมาะสมกับวัตถุประสงคและเกณฑในการประเมิน  และ       สอดคลอง
กับทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความสุข  ในการปฏิรูปการเรียนรูตามแนวคิด 5 ทฤษฎี  ของศูนย
พัฒนาคณุภาพการเรียนการสอน  สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2541) ที่วา
การประเมินผลมุงเนนพัฒนาการของเด็กในภาพรวมมากกวาจะพิจารณาจากผลการทดสอบ
ทางวิชาการ  และเปดโอกาสใหเด็กไดประเมินผลตนเองดวย

จากรูปแบบและพฤติกรรมการสอนของครูตนแบบ  ผูวิจัยพบวา  การที่
ครูตนแบบมีพฤติกรรมการสอนดังกลาวนี้ไดเน่ืองมาจากปจจัยสนับสนุนทั้งภายในและภายนอก

ปจจยัภายนอกที่สํ าคัญที่สุด คือ ครอบครัว  ครูตนแบบมีครอบครัวที่เปนแบบ
อยางที่ดี  โดยเฉพาะอยางยิ่งดานการทํ างาน  เน่ืองจากครูตนแบบมีบิดาและมารดาเปนครู  ซึ่ง
ชวยปลูกฝงใหครูตนแบบมีใจรักและผูกพันกับอาชีพครูมาโดยตลอด  อีกทั้งครอบครัวยังใหการ
สนับสนุนโดยเปดโอกาสใหครูตนแบบซึ่งมีภูมิลํ าเนาอยูจังหวัดนครศรีธรรมราชสามารถเขามา
ท ํางานในกรุงเทพฯไดโดยไมตองมีหวงกังวลเรื่องการดูแลครอบครัว  เพราะครูตนแบบมีนองที่
ชวยดูแลบิดามารดาให  ในขณะเดียวกัน  ปจจัยดังกลาวก็ยังสงผลใหครูตนแบบมีเวลาที่จะอุทิศ
ใหกบัการท ํางานอยางเต็มที่  ทั้งในเวลาทํ างานและนอกเวลาทํ างาน
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ปจจัยสนับสนุนดานครอบครัวซึ่งเปนปจจัยภายนอกสงผลใหครูตนแบบเกิดคุณ
ลักษณะที่สํ าคัญหลายประการอันสงผลใหครูตนแบบมีพฤติกรรมการสอนที่ทํ าใหนักเรียนเกิด
การเรียนรูอยางมีความสุขได  ซึ่งไดแก  ความเปนผูทุมเทและรับผิดชอบงาน  ความเปนผูใฝรู
และพัฒนางานอยางตอเนื่อง  ความเปนผูมีมนุษยสัมพันธและความเปนกัลยาณมิตร    คุณ
สมบัตเิหลานี้ลวนแลวแตตองมีการเพาะบมมาจากครอบครัวเปนลํ าดับแรกทั้งส้ิน

ปจจยัภายในของครูตนแบบที่สํ าคัญอีกประการหนึ่ง คือ การเปนผูมี
ความสามารถเฉพาะตัวดานการสอน  คุณสมบัติขอนี้สวนหน่ึงเกิดจากพรสวรรคที่มีมาเอง
ตัง้แตกํ าเนิด  แตอยางไรก็ตามก็ตองมีการเรียนรูเพ่ิมเติมเองดวย  ซึ่งจากการเปนผูมีความใฝรู
ของครูตนแบบดังที่ไดกลาวมาแลวก็ชวยสงเสริมปจจัยขอนี้มีความชัดเจนยิ่งขึ้น

นอกจากนี้  ประสบการณการทํ างานอันยาวนานมากวา 20 ป  โดยมี        จุด
เริ่มตนมาจากการเปนครูผูสอนวิชาภาษาไทยในโรงเรียนเอกชน  และตอมาไดมีโอกาสยายมา
ท ํางานในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร  แตก็ยังคงเปนครูผูสอนวิชาภาษาไทยมา       โดย
ตลอด  ระยะเวลาที่ยาวนานดังกลาวทํ าใหครูตนแบบมีประสบการณในการสอนเพิ่มขึ้น
ประกอบกับการไดรับเชิญไปดูงานดานการสอนในสถานที่ตางๆ  ก็ยิ่งทํ าใหครูตนแบบมี
ความเชี่ยวชาญในการสอนมากยิ่งขึ้น

ในสวนของปจจัยภายนอก  นอกจากปจจัยดานครอบครัวดังที่ไดกลาวมา    ใน
ขางตน  ยังมีปจจัยดานอื่นอีก คือ เพ่ือนรวมงานยอมรับและใหความรวมมือ  ผูบริหาร    โรง
เรียนมีทัศนคติที่ดี  สนับสนุน  และยอมรับในความสามารถ  ตลอดจนหนวยงานตางๆ ดาน
การศึกษาตางใหเกียรติและใหการยอมรับ

ในการปฏิบัติงานในโรงเรียน  นอกจากนักเรียนแลว  บุคคลที่ครูตนแบบตอง
มีปฏิสัมพันธดวย  ไดแก  เพ่ือนรวมงาน  ผูบริหาร  และบุคลากรตางๆในโรงเรียน  ซึ่งจากการ
ที่ครูตนแบบไดรับรางวัลตางๆดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมาอยางมากมายก็ได    
ท ําใหโรงเรียนและครูในโรงเรียนพลอยมีชื่อเสียงไปดวย  ประกอบกับการที่ครูตนแบบเปนผูที่ มี
มนษุยสัมพันธอันดีกับบุคคลทั่วไป  ทํ าใหครูตนแบบเปนที่เคารพและรักใครของบุคคลตางๆใน
โรงเรยีน  ความสัมพันธอันดีดังกลาวสงผลใหครูตนแบบไดรับความรวมมือและกํ าลังใจ    ใน
การท ํางานจากเพื่อนรวมงาน  และไดรับการสนับสนุนชมเชยจากผูบริหารโรงเรียน         ส่ิง
เหลานี้ลวนเปนปจจัยสํ าคัญที่ทํ าใหครูตนแบบประสบความสํ าเร็จในการทํ างานดานการสอนมา
โดยตลอด

นอกจากนี้  การที่ครูตนแบบไดรับการยอมรับจากหนวยงานตางๆทางดานการ
ศึกษาซึ่งแสดงออกโดยการมอบรางวัล  เกียรติบัตร  เชิญไปเปนวิทยากร  เชิญไปศึกษา   ดูงาน
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และเชญิไปเปนคณะกรรมการตางๆ  ก็เปนปจจัยที่สงผลใหครูตนแบบมีกํ าลังใจในการทํ างาน
มากยิ่งขึ้นดวย

จากการที่ครูตนแบบไดรับรางวัลครูตนแบบและตองปฏิบัติตามเงื่อนไขที่ 
สํ านกังานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติกํ าหนด  โดยการปฏิบัติหนาที่เปนกัลยาณมิตร
นิเทศใหกับครูเครือขายของตนเองอีก 10 คน  ซึ่งชวยพัฒนาความสามารถของครูในดาน
การสอนใหมากยิ่งขึ้น  ดังน้ันหากมีการสงเสริมและเพิ่มศักยภาพใหแกครูใหมีความสามารถ
จนถงึข้ันเปนครูตนแบบไดมากยิ่งขึ้นเทาใด  ก็หมายความวาจํ านวนครูเครือขายที่จะไดรับ  การ
นิเทศดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  และไดรับการถายทอดฝมือในการสอนก็จะยิ่งเพ่ิม
มากขึ้นดวย  ซึ่งจะกอใหเกิดการพัฒนาในวงการศึกษาอยางกวางขวาง  และหากครู     ผูสอน
เปนครูที่มีประสิทธิภาพแลว  ผลสุดทายที่จะตามมาก็คือ  การที่นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ ทางการ
เรียนเปนไปตามเปาหมายและมีการเรียนรูอยางมีความสุข

ขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัย

จากการศึกษาเรื่องการเรียนรูอยางมีความสุข  โดยใชกรณีศึกษาเปน         ครู
ตนแบบดานการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย  ระดับชั้นประถมศึกษา  เพ่ือศึกษารูปแบบ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและพฤติกรรมการสอนของครูตนแบบที่สงผลใหนักเรียนเกิด
การเรียนรูอยางมีความสุข  และศึกษาพฤติกรรมการเรียนรูอยางมีความสุขของนักเรียนนั้น  ผล
การวิจัยจะเปนแบบอยางสํ าหรับครูในการปรับปรุงรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
วิชาภาษาไทยเพื่อใหเด็กไดเรียนรูอยางมีความสุข  และเปนการสงเสริมใหครูภาษาไทยเกิด
การตื่นตัวในการปรับพฤติกรรมการสอนของตนเอง  ซึ่งจากการศึกษา  ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ดัง
ตอไปนี้

ขอเสนอแนะสํ าหรับโรงเรียน

1. จากการศึกษาผูวิจัยพบวาครูตนแบบเปนผูที่มีความสามารถทางดาน
การสอนจนเปนที่ยอมรับของคนทั่วไป  รวมทั้งครูในโรงเรียนเองดวย  แตความสามารถของ
ครตูนแบบกลับมีประโยชนสํ าหรับผูอื่นมากกวาครูในโรงเรียนเดียวกัน  ทั้งน้ีเพราะครูตนแบบ
ตองรับเชิญไปเผยแพรความรูทางดานการสอนใหแกบุคคลตามหนวยงานดานการศึกษาตางๆ
อยูเสมอ  จนไมเหลือเวลาสํ าหรับใหความรูแกเพ่ือนครูในโรงเรียนไดอยางเต็มที่                ใน
ขณะเดียวกัน  เพ่ือนครูในโรงเรียนถึงแมจะมีความชื่นชมและยอมรับในความสามารถของ ครู
ตนแบบ  แตกลับไมกลาเขาหาเพราะความเกรงใจและเกรงวาตนเองจะเปนภาระให        ครู
ตนแบบ
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ดังน้ัน  โรงเรียนจึงควรมีการจัดกิจกรรมกลุมสัมพันธ  เพ่ือใหครูในโรงเรียนได
มีโอกาสสนิทสนมกับครูตนแบบมากยิ่งขึ้น  ควรมีการจัดอบรมเกี่ยวกับเทคนิคการสอนและการ
ผลิตส่ือภายในโรงเรียนโดยใหครูตนแบบเปนวิทยากร  และมีการเชิญวิทยากรจากที่อื่นมารวม
บรรยายดวยอยางสมํ่ าเสมอ  นอกจากนี้ควรจัดใหมีโครงการครูเครือขายในโรงเรียนเพื่อสราง
เครือขายการเรียนรูรวมกันระหวางครู  ใหครูในโรงเรียนที่มีความสามารถ  โดยเฉพาะ  ครูตน
แบบ  ท ําหนาที่เปนพี่เลี้ยงใหกับเพื่อนครูคนอื่นๆอยางใกลชิด  โดยในระยะแรกอาจกํ าหนดใหมี
ครเูครอืขายเพียง 2-3 คนกอนตามความสมัครใจ  จากนั้นจึงทํ าการขยายผลให          ครู
เครอืขายหาเครือขายของตนเองอีก 2-3 คนตอไป  ทั้งน้ีจะตองไมมีการจํ ากัดรายวิชา  เพ่ือให
ทุกกลุมวิชาของโรงเรียนไดเกิดการพัฒนาไปพรอมๆกัน

2. โรงเรียนควรจัดใหมีการนิเทศภายในเปนระยะ  เพ่ือใหครูเกิด      การ
ตื่นตัวในการสอนอยูเสมอ  โดยเนนการนิเทศเพื่อการปรับปรุงในเชิงสรางสรรคมากกวาการจับ
ผิดซึ่งกันและกัน

3. โรงเรียนควรเนนใหผูปกครองไดมีสวนรวมในการเรียนของบุตรหลาน
ใหมากขึ้น  โดยเนนบทบาทของชุมชนที่มีตอโรงเรียนใหชัดเจน  ซึ่งอาจจะเปนในลักษณะของ
การเชิญผูปกครองมาเปนวิทยากรใหความรูแกนักเรียนเกี่ยวกับการประกอบอาชีพ  หรือรวม
เปนกรรมการโรงเรียนตามโอกาส  จัดกิจกรรมผูปกครองพบครู (ที่โรงเรียน)  และครูพบ      ผู
ปกครอง (ทีบ่าน) อยางสมํ่ าเสมอทุกป  เพ่ือเปดโอกาสใหครูและผูปกครองไดพูดคุย         ทํ า
ความเขาใจซึ่งกันและกัน  เปนการลดชองวางระหวางครูและผูปกครองใหลดลง             ใน
ขณะเดียวกัน    ผูปกครองก็จะไดมีความเขาใจเกี่ยวกับนโยบายตางๆของโรงเรียนไดมากขึ้น

4. โรงเรียนควรจัดใหมีโครงการแนะแนวเพื่อการศึกษาตอหรือเพื่อการ
ประกอบอาชีพ  สํ าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  จัดกิจกรรมดานการปรึกษาและ
แนะแนว  โดยอาจเชิญครูหรือนักแนะแนวมาจากภายนอก  เพ่ือใหนักเรียนไดรูจักตนเองและ
สามารถวางแผนอนาคตของตนเองได  ซึ่งหากนักเรียนไดทํ าความเขาใจตนเองและทราบวา ตน
เองมีเปาหมายในชีวิตอยางไรแลว  นักเรียนก็จะเรียนในโรงเรียนในขณะปจจุบันไดอยาง   มีทิศ
ทางมากยิ่งขึ้น

5. โรงเรียนควรมีการติดตามผลภายหลังจากที่นักเรียนเรียนจบชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ไปแลวอยางจริงจังและเปนรูปธรรม  โดยพยายามทํ าความเขาใจกับ
นักเรียน  ใหนักเรียนเห็นถึงประโยชนที่จะเกิดขึ้นหากนักเรียนสงขอมูลกลับมาที่โรงเรียน  และ
มีการติดตามผลเปนระยะในกรณีที่นักเรียนไมมีการตอบกลับ  โดยใชวิธีการสืบขาวจากการ
สอบถามบุคคลที่เกี่ยวของหรือติดตามไปพบนักเรียนที่บาน
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ขอเสนอแนะสํ าหรับสํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติและหนวย
งานอื่นๆที่เกี่ยวของ

1. ควรมีการติดตามผลการปฏิบัติหนาที่เปนกัลยาณมิตรนิเทศของ     
ครูตนแบบอยางเปนรูปธรรม  เพ่ือใหเห็นผลของโครงการไดอยางชัดเจนยิ่งขึ้น

2. ควรไดมีการศึกษาหาแนวทางเพื่อขยายเครือขายการเปนกัลยาณมิตร
นิเทศออกไปใหกวางขวางมากยิ่งขึ้น  จากครูตนแบบ 1 คน  มีครูเครือขายของตนเอง 10 คน
และใหครูเครือขายทั้ง 10 คน ขยายเครือขายของตนเองออกไปไดอีก  ทั้งน้ีอาจจะตองมีการ ให
การสนับสนุนดานการอบรมใหความรูและการสนับสนุนดานปจจัยเพื่อใหการดํ าเนินการเปนไป
ไดอยางราบรื่น

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป

1 . การศึกษาครั้งน้ีเปนการศึกษารายกรณีเฉพาะครูต นแบบดาน       
การเรียนการสอนวิชาภาษาไทยในระดับประถมศึกษาเทานั้น  ดังน้ันจึงควรมีการศึกษา      ใน
ลักษณะเดียวกันนี้ในรายวิชาอื่นๆดวย  เชน  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  ภาษาอังกฤษ  และ
ดนตรี  หรือในระดับชั้นอื่นๆ  โดยเฉพาะอยางยิ่งระดับมัธยมศึกษา  ซึ่งมีการใหรางวัล   ครูตน
แบบเชนเดียวกัน  เพ่ือใชเปนขอมูลพ้ืนฐานสํ าหรับโครงการครูแหงชาติตอไป

2. ควรมีการศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เปน      
รปูแบบรวมของครูตนแบบแตละคน  เพ่ือใหไดองคความรูในภาพรวมที่สามารถนํ าไปปรับใชได
กับทุกรายวิชา

3. จากการศึกษาในครั้งน้ีที่พบวาครูตนแบบทุกคนตองมีครูเครือขายของ
ตนเอง 10 คน  เพ่ือเผยแพรแนวทางและรูปแบบการปฏิบัติการเรียนการสอนให  ดังน้ันจึงควร
จะไดมีการศึกษาและติดตามผลการดํ าเนินการของครูตนแบบดวยวาเปนไปตามวัตถุประสงคที่
ศนูยพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน  สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติตองการให
เปนหรือไม  โดยศึกษาทั้งในชวงเวลาที่อยูในเงื่อนไข  ซึ่งครูตนแบบจะไดรับเงินสนับสนุน เดือน
ละ 5,000 บาท  เปนเวลา 4 เดือน  และภายหลังจากที่ส้ินสุดเงื่อนไข
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ภาคผนวก  ก
จดหมายขอความรวมมือในการทํ าวิจัย

ที ่ทม 0302 (2702) / ว. 377                           ภาควิชาวิจัยการศึกษา  คณะครุศาสตร
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

15  ธันวาคม  2541

เรื่อง ขอความรวมมือในการทํ าวิจัย

เรียน ผูอ ํานวยการส ํานักการศึกษา

เน่ืองดวยนางสาววราศริ ิ วงศสุนทร  นิสิตระดับปริญญามหาบัณฑิต  ภาควิชา
วจิยัการศกึษา  ก ําลงัด ําเนินการวิจัยเพื่อเสนอวิทยานิพนธ เรื่อง “การเรียนรูอยางมีความสุข:
การวจิยัรายกรณ ี  ครูตนแบบดานการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย  ระดับชั้นชั้นประถมศึกษา”
โดยมรีองศาสตราจารยนิศา  ชูโต เปนอาจารยที่ปรึกษา  ในการนี้นิสิตจํ าเปนตองเก็บรวบรวม
ขอมลูทีเ่กีย่วของ  โดยการเขาไปปฏิบัติหนาที่เปนผูชวยครูตนแบบ  ซึ่งเปนกรณีศึกษา  เพ่ือทํ า
การสงัเกตแบบมีสวนรวม  สัมภาษณ  และเก็บขอมูลจากเอกสาร  เปนระยะเวลาประมาณ 3
เดือน คือ ตั้งแตวันที่ 4 มกราคม 2542 ถึง 31 มีนาคม 2542

จงึเรยีนมาเพือ่ขอความอนุเคราะหจากทาน  ไดโปรดพิจารณาอนุญาตให
นางสาววราศริ ิ  วงศสุนทร  ไดดํ าเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดังกลาวเพื่อประโยชนทางวิชาการ
และขอขอบคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ดวย

ขอแสดงความนับถือ

      (ผศ.ดร.นงลักษณ  วิรัชชัย)
    หวัหนาภาควิชาวิจัยการศึกษา
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ภาคผนวก  ข

แบบรายงานผลงานครูผูมีผลงานดีเดนดานการเรียนการสอน
เพือ่เสนอชื่อคัดเลือกเปนครูตนแบบ

ตอนที่ 1 ประวัติครู

1. ชื่อ  (นาย นาง นางสาว)…………………………………………..นามสกุล……………………………………………

2.  เกิดวันที่………………เดือน…………………………………พ.ศ……………………… อายุ…………………………ป

3. ต ําแหนงหนาที่ปจจุบัน…………………………………………………………………………………………………………….
      สอนวิชา……………………………………………. ชื่อสถานศึกษา……………………………………………………….
      ตั้งอยูเลขที่…………………….ถนน……………………………………………ตํ าบล……………………………………………
      อํ าเภอ……………………………….จังหวัด…………………………………..รหัสไปรษณีย…………………………….
      โทรศัพท……………………………………………………….

4. การศกึษา  เรยีงจากวุฒิสูงสุดตามลํ าดับและที่สํ าคัญ
                  วุฒิ                   ป พ.ศ.ที่สํ าเร็จ                  ชื่อสถาบัน
                                           การศึกษา

4.1…………………………..……         ..………………………             ……………………………………………
4.2…………………………..……         ..………………………             ……………………………………………
4.3…………………………..……         ..………………………             ……………………………………………
4.4…………………………..……         ..………………………             ……………………………………………

5. ระยะเวลาการปฏิบัติงานในตํ าแหนงหนาที่ปจจุบัน  ตั้งแตวันที่………..เดือน……………..
      พ.ศ………………….   ถึงวันที่………..เดือน…………………………พ.ศ………………….

6. ประวตักิารท ํางานตั้งแตเริ่มตนจนถึงปจจุบัน  (ระบุเฉพาะวันเริ่มและวันส้ินสุดของ
การด ํารงต ําแหนงและสถานที่ของแตละตํ าแหนง)
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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ตอนที่ 2 คณุสมบัติตามหลักเกณฑท่ีกํ าหนด

1. เปนผูปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาระดับ
(  ) กอนประถมศึกษา
(  ) ประถมศึกษา
(  ) มธัยมศึกษาตอนตน
(  ) อื่นๆ  ระบุ……………………………………………………………….

2. สถานศึกษาที่ปฏิบัติการสอนสังกัด
(  ) ภาครัฐ
(  ) ภาคเอกชน
(  ) อื่นๆ  ระบุ……………………………………………………………….

3. เปนผูปฏิบัติการสอนรายวิชา…………………………………………………………………….
ตั้งแตวันที่…………………เดือน……………………………………..พ.ศ……………………………….
ถึงวันที่ 31 ธันวาคม  2540  รวมระยะเวลา………………..ป…………………………..เดือน

4. คณุลักษณะดานบุคลิกภาพความเปนครูและมีมนุษยสัมพันธ
(บรรยายคุณลักษณะของผูสมควรไดรับการคัดเลือกใหชัดเจนเทาที่จะสามารถ

เขยีนบรรยายได)

5. คณุลักษณะการเปนผูมีคุณสมบัติตามเกณฑมาตรฐานวิชาชีพครู  พ.ศ.2537  และ
คณุลักษณะการมีคุณสมบัติตามเกณฑมาตรฐานวิชาชีพครู  พ.ศ.2537  โดยยกตัว
อยางใหเหน็ชัดเจน  รวมทั้งอธิบายพรอมยกตัวอยางการปฏิบัติตนตามจรรยา
บรรณคร ู  พ.ศ.2539  เทาที่สามารถเขียนไดตามรายละเอียดเอกสารหมายเลข 3
และ 4)

6. ผลงานดานการเรียนการสอนตามรูปแบบที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง
(เขยีนบรรยายลักษณะผลงานตามหัวขอที่กํ าหนด)

*  ความเปนมาของรูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้น
*  ขั้นตอนการพัฒนาผลงานการสอน
*  ผลงานดีเดนดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เปนที่ยอมรับ
*  การเผยแพรผลงาน
*  ผลการเผยแพรผลงาน
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7. การเปนครูตนแบบและการปฏิบัติตามเงื่อนไข
  ยินดีเปนครูตนแบบ
 ไมสามารถเปนครูตนแบบ  เน่ืองจาก…………………………………………………….

ลงชื่อ……………………………………………………………….
                (                                 )
ต ําแหนง……………………………………………………………………

หมายเหตุ 1.  รายละเอียดของหลักฐานการปฏิบัติงานตางๆที่จะแนบมาดวยใหเปน
เฉพาะหลักฐานที่เกี่ยวกับผลงานดานการเรียนการสอน  เพ่ือประกอบการ
พิจารณาของคณะทํ างาน
2.  รายละเอียดขอ 4  ขอ 5  และขอ 6  ในตอนที่ 2  โปรดบรรยายหรือ
อธิบายเพิ่มเติมพอสังเขปนอกเหนือจากแบบฟอรมที่ใหนี้
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ภาคผนวก  ค
รายชือ่ครเูครือขายเพื่อการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน

ครูตนแบบ  อ.สุขพงศ  ทัศนกูลกิจ สาขาวิชา  ภาษาไทย      ระดับ  ประถมศึกษา

ที่ ชือ่-นามสกุล โรงเรียน เขต สังกัด
1  นางเฉลา  ขันตีสา วัดฉัตรแกวจงกลณี บางพลัด  กรุงเทพมหานคร
2  นางพัชรี  ภูมาลา วัดคฤหบดี บางพลัด  กรุงเทพมหานคร
3  นางสุพัตรา  พรหมสกุล วัดเทพากร บางพลัด  กรุงเทพมหานคร
4  นางบุษบา  กลิ่นหอม พิมลวิทย บางพลัด  สํ านกังานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน
5  นางเฉลา  อรุณรัตน วดัทรัพยสโมสร หนองจอก  กรุงเทพมหานคร
6  นางคนึง  นกอยู วัดสีสุก จอมทอง  กรุงเทพมหานคร
7  นางปนแกว  เสียงเย็น วดัประยุรวงศ ธนบุรี  กรุงเทพมหานคร
8  นางสุกัญญา  วงศภักดี วดัวิเศษการ บางกอกนอย  กรุงเทพมหานคร
9  นางสมคิด  งามประเสริฐ เฉลิมพระเกียรติ

60 พรรษาฯ
อ.บางใหญ
จ.นนทบุรี

 สํ านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ

10  นางทิพวัลย  พัฒนแชม วัดสุชน อ.สิชล
จ.นครศรีธรรมราช

 สํ านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ

หมายเหตุ : ทัง้ 10 คน  มีตํ าแหนงอาจารย 2  ระดับ 7
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ภาคผนวก  ง
รายชื่อโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร

สํ านักงานเขตพระนคร
โรงเรียนวัดมกุฎกษตัริยาราม โรงเรียนวัดตรีทศเทพ
โรงเรียนวัดราชนัดดา โรงเรียนวัดมหรรณพ
โรงเรียนวัดสุทัศน โรงเรียนวัดมหาธาตุ
โรงเรียนวัดพระเชตุพน โรงเรียนราชบพิธ
โรงเรียนวัดราชบูรณะ โรงเรียนวัดอินทรวิหาร
โรงเรียนวัดใหมอมตรส

สํ านักงานเขตปอมปรามฯ
โรงเรียนวัดพระพิเรนทร โรงเรียนวิสิตาราม
โรงเรียนวัดคณิกาผล โรงเรียนวัดดสิานุการาม

สํ านักงานเขตปทุมวัน
โรงเรียนวัดบรมนิวาส โรงเรียนวัดชัยมงคล
โรงเรียนวัดปทุมวนาราม โรงเรียนสวนหลวง
โรงเรียนวัดสระบัว โรงเรียนสวนลุมพินี
โรงเรียนปทุมวัน โรงเรียนวัดดวงแข
โรงเรียนปลูกจิต

สํ านักงานเขตสมัพันธวงศ
โรงเรียนวัดจักรวรรดิ์ โรงเรียนวัดปทุมคงคา
โรงเรียนวัดสมัพันธวงศ

สํ านักงานเขตดุสิต
โรงเรียนวัดประชาระบือธรรม โรงเรยีนวัดสวัสดิ์วารีสีมาราม
โรงเรยีนวัดราชผาติการาม โรงเรียนวัดเทวราชกุญชร
โรงเรียนวัดสัมณานัมบริหาร โรงเรียนเบญจมบพิตร
โรงเรียนสุโขทัย โรงเรียนวัดจันทรสโมสร
โรงเรียนวัดธรรมาภิรตาราม
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สํ านักงานเขตบางรัก
โรงเรยีนวัดหัวลํ าโพง โรงเรียนวัดมวงแค
โรงเรียนวัดมหาพฤฒาราม โรงเรียนวัดสวนพลู
โรงเรียนวัดแกวแจมฟา

สํ านักงานเขตราชเทวี
โรงเรียนกิ่งเพชร โรงเรียนวัดดสิหงสาราม
โรงเรียนวัดพระยายัง โรงเรียนวัดทัศนารณุสุนทริการาม

สํ านักงานเขตบางซื่อ
โรงเรียนวัดประดูธรรมธิปตย โรงเรียนวัดบางโพโอมาวาส
โรงเรียนวัดสรอยทอง โรงเรียนวัดทองสทุธาราม
โรงเรียนวัดมชัฌันติการาม โรงเรยีนวดัเลียบราษฎรบํ ารุง
โรงเรียนวัดประชาศรัทธาธรรม

สํ านักงานเขตพญาไท
โรงเรียนวัดไผตัน

สํ านักงานเขตยานนาวา
โรงเรียนวัดดอกไม โรงเรียนวัดชองลม
โรงเรียนวัดชองนนทรี โรงเรียนวัดปริวาศ
โรงเรียนวัดคลองใหม โรงเรียนวัดคลองภูมิ

สํ านักงานเขตสาทร
โรงเรียนวัดดอน โรงเรียนวัดยานนาวา

สํ านักงานเขตบางคอแหลม
โรงเรียนวัดไผเงินโชตนาราม โรงเรียนวัดราชสิงขร
โรงเรียนวัดลาดบัวขาว โรงเรียนวัดไทร
โรงเรียนวัดจันทรนอก โรงเรียนวัดบางโคลนอก
โรงเรียนวัดจันทรใน
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สํ านักงานเขตจตุจักร
โรงเรียนวัดเสมียนนารี โรงเรียนวัดเทวสุนทร
โรงเรียนบานลาดพราว โรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภช
โรงเรียนเสนานิคม โรงเรียนประชานิเวศน

สํ านักงานเขตพระโขนง
โรงเรียนวัดบางนาใน โรงเรียนวัดบางนานอก
โรงเรียนบางจาก โรงเรยีนวัดราษฎรศรัทธาราม
โรงเรียนผองพลอยอนุสรณ โรงเรียนพูนสิน
โรงเรียนรุงเรืองอุปถัมภ โรงเรยีนอํ านวยกนกศริอินุสรณ
โรงเรียนศรีเอี่ยมอนุสรณ โรงเรียนวัดธรรมมงคล
โรงเรียนเพี้ยนพินอนุสรณ

สํ านักงานเขตคลองเตย
โรงเรียนวัดธาตุทอง โรงเรียนวิจิตรวิทยา
โรงเรียนวัดสะพาน โรงเรียนวัดคลองเตย
โรงเรียนสุเหราบานดอน โรงเรียนสุเหราบางมะเขือ
โรงเรียนสุเหราสามอิน โรงเรียนวัดภาษี
โรงเรียนแจมจันทร โรงเรยีนศนูยรวมนํ้ าใจ
โรงเรียนชุมชนหมูบานพัฒนา โรงเรียนสวัสดีวิทยา

สํ านักงานเขตภาษีเจริญ
โรงเรียนวัดนิมมานรดี โรงเรียนวัดจันทรประดิษฐาราม
โรงเรียนวัดอางแกว โรงเรียนวัดบางแค
โรงเรียนวัดไชยฉิมพลี โรงเรียนวัดบณุยประดิษฐ
โรงเรียนคลองหนองใหญ โรงเรียนวัดโคนอน
โรงเรียนวัดมะพราวเตี้ย โรงเรียนวัดโตนด
โรงเรียนเพชรเกษม โรงเรียนวัดศาลาแดง
โรงเรียนวัดบางไผ โรงเรียนวัดตะลอม
โรงเรยีนวัดกํ าแพง โรงเรียนวัดบางเชือกหนัง
โรงเรียนวัดทองศาลางาม โรงเรียนวัดวิจิตรการนิมิตร
โรงเรียนวัดประดู โรงเรียนวัดพรหมสุวรรณสามัคคี
โรงเรียนบางจาก โรงเรียนบางแคเหนือ
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สํ านักงานเขตประเวศ
โรงเรยีนวัดตะกลํ่ า โรงเรียนแกนทองอุปถัมภ
โรงเรียนวัดกระทุมเสือปลา โรงเรียนคลองมะขามเทศ
โรงเรียนสุเหราจรเขขบ โรงเรียนสุเหราทางควาย
โรงเรียนสุเหราทับชาง โรงเรียนสุเหราทับชางคลองบน
โรงเรียนสุเหราบึงหนองบอน โรงเรียนสุเหราศาลาลอย
โรงเรียนสุเหราบานมา โรงเรียนวัดลาดบัวขาว
โรงเรียนคลองปกหลัก โรงเรียนงามมานะ
โรงเรียนคชเผือกอนุสรณ โรงเรียนสุวทิยเสรีอนุสรณ
โรงเรียนสมโภชกรุงอนุสรณ โรงเรียนอยูเปนสุขอนุสรณ

สํ านักงานเขตบางเขน
โรงเรียนไทยนิยมสงเคราะห โรงเรียนบานคลองบัว
โรงเรียนบานบัวมล โรงเรียนสายไหม
โรงเรียนวัดเกาะสุวรรณาราม โรงเรียนออเงิน
โรงเรียนวัดหนองใหญ โรงเรียนประชาภิบาล
โรงเรียนวัดไตรรัตนาราม โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลัย
โรงเรียนประชานุกูล โรงเรียนวัดพระรางประสิทธ์ิ
โรงเรียนวัดราษฎรนิยมธรรม

สํ านักงานเขตดอนเมือง
โรงเรียนวัดดอนเมือง โรงเรียนวัดหลักส่ี
โรงเรียนทุงสองหอง โรงเรียนพหลโยธิน
โรงเรียนวัดเวฬุวนาราม โรงเรียนประชาอุทิศ
โรงเรียนเปรมประชา โรงเรียนทุงสีกัน
โรงเรยีนการเคหะทาทราย โรงเรียนบางเขน
โรงเรียนเคหะทุงสองหองวิทยา 1
โรงเรียนเคหะทุงสองหองวิทยา 2

สํ านักงานเขตลาดพราว
โรงเรียนลอยสายอนุสรณ โรงเรยีนจินดาบํ ารุง
โรงเรียนวัดลาดพราว โรงเรียนเทพวิทยา
โรงเรียนวัดลาดปลาเคา โรงเรียนคลองเสือนอย
โรงเรียนคลองทรงกระเทียม
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สํ านักงานเขตบางกะป
โรงเรียนไขศรีปราโมชอนุสรณ โรงเรียนสุเหราคลองจั่น
โรงเรียนสุเหราลาดพราว โรงเรียนสุเหราดอนสะแก
โรงเรียนวัดสามัคคีธรรม โรงเรียนวัดเทพลีลา
โรงเรียนวัดศรีบุญเรือง โรงเรยีนลํ าสาลี
โรงเรียนคลองกะจะ โรงเรียนสุเหราวังใหม
โรงเรียนสุเหราหัวหมากนอย โรงเรียนบานบางกะป
โรงเรียนวัดบึงทองหลาง

สํ านักงานเขตบึงกุม
โรงเรียนวัดบางเตย โรงเรียนประภาสวิทยา
โรงเรยีนคลองลํ าเจียก โรงเรียนวัดนวลจันทร
โรงเรียนวัดพิชัย โรงเรียนคันนายาว
โรงเรียนสุเหราซีรอ โรงเรียนสเุหราลาดบัวขาว
โรงเรียนคลองกุม โรงเรียนสามแยกคลองหลอแหล
โรงเรียนพิชัยพัฒนา โรงเรียนแยมจาดวิชชานุสรณ

สํ านักงานเขตธนบุรี
โรงเรียนวัดประยูรวงศ โรงเรียนวัดบคุคโล
โรงเรียนวัดดาวคนอง โรงเรียนวัดกลัยาณ
โรงเรียนวัดราชคฤห โรงเรียนวัดประดิษฐาราม
โรงเรียนวัดบางสะแกใน โรงเรียนวัดเวฬุราชิณ
โรงเรียนกนัตทาราราม โรงเรียนวัดโพธินิมิตร
โรงเรียนวัดใหมยายนุย โรงเรียนวัดกระจับพินิจ
โรงเรียนวัดราชวรินทร โรงเรียนวัดบางสะแกนอก
โรงเรียนวัดใหญศรีสุพรรณ โรงเรยีนวัดบางนํ้ าชน

สํ านักงานเขตจอมทอง
โรงเรียนวัดมงคลวราราม โรงเรียนวัดนางนอง
โรงเรียนวัดศาลาครืน โรงเรียนวัดโพธิ์ทอง
โรงเรียนวัดสีสุก โรงเรียนวัดบางประทุนนอก
โรงเรียนวัดโพธิ์แกว โรงเรียนวัดนาคนิมิตร
โรงเรียนวัดบางขุนเทียนนอก โรงเรียนวัดนางรม
โรงเรียนวัดไทร
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สํ านักงานเขตคลองสาน
โรงเรียนวัดเศวตฉัตร โรงเรียนวัดสุทธาราม
โรงเรียนวัดทองเพลง โรงเรียนวัดทองธรรมชาติ
โรงเรียนวัดทองนพคุณ โรงเรียนวัดพิชัยญาติ
โรงเรียนวัดสุวรรณ

สํ านักงานเขตบางพลัด
โรงเรียนวัดอาวุธวิกสิตาราม โรงเรียนวัดศริิไอยสวรรค
โรงเรียนวัดเปาโรหติย โรงเรียนวัดเทพากร
โรงเรียนวัดฉัตรแกวจงกลณี โรงเรียนวัดวิมุตยาราม
โรงเรียนวัดบางพลัด โรงเรียนวัดคฤหบดี
โรงเรียนวัดรวก โรงเรียนวัดสามัคคีสุทธาวาส

สํ านักงานเขตบางขุนเทียน
โรงเรียนมูบานเกาะโพธิ์ โรงเรียนวัดหัวกระบือ
โรงเรียนบานนายเหรียญ โรงเรียนบานนายผล
โรงเรียนคลองหวยทราย โรงเรียนบานนายสี
โรงเรียนวัดสะแกงาม โรงเรยีนวัดแสมดํ า
โรงเรยีนแกวขํ าทับอุปถัมภ โรงเรียนคลองพิทยาลงกรณ
โรงเรียนวัดบางกระดี่ โรงเรยีนวัดกํ าแพง
โรงเรียนศาลเจา โรงเรียนวัดบางบอน
โรงเรียนวัดทาขาม โรงเรียนวัดบัวผัน
โรงเรียนวัดกก โรงเรยีนวัดประชาบํ ารุง
โรงเรยีนพรหมราษฎรรังสรรค โรงเรียนสถานีพรหมแดน
โรงเรียนวัดเลา โรงเรียนวัดนินสุขาราม
โรงเรียนบางขุนเทียนศึกษา โรงเรียนพระยามนธาตุราชศรีพิจิตร

สํ านักงานเขตราษฎรบูรณะ
โรงเรียนวัดบางประกอก โรงเรียนรัตจีนะอุทิศ
โรงเรียนวัดประเสริฐสุทธาวาส โรงเรียนนาหลวง
โรงเรียนวัดแจงรอน โรงเรียนวัดสน
โรงเรียนวัดสารอด โรงเรยีนสามัคคีบํ ารุง
โรงเรียนบางมด โรงเรียนราษฎรบูรณะ
โรงเรียนรางราชพฤกษฯ โรงเรียนวัดทุงครุ
โรงเรียนคลองรางจาก
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สํ านกังานเขตบางกอกนอย
โรงเรียนวัดบางขุนนนท โรงเรียนวัดวิเศษการ
โรงเรียนวัดเจาอาม โรงเรียนวัดโพธิ์เรียง
โรงเรียนวัดยางสทุธาราม โรงเรียนวัดศรีสุดาราม
โรงเรียนวัดบางเสาธง โรงเรียนวัดสุวรรณาราม
โรงเรยีนวัดพระยาทํ า โรงเรียนวัดมะลิ
โรงเรียนวัดดงมูลเหล็ก โรงเรียนวัดอัมพวา
โรงเรียนวัดสุวรรณคีรี โรงเรียนวัดดุสิตาราม
โรงเรียนวัดปฐมบุตรอศิราราม

สํ านักงานเขตหวยขวาง
โรงเรยีนประชาราษฎรบํ าเพ็ญ

สํ านักงานเขตตลิ่งชัน
โรงเรียนวัดไกเตี้ย โรงเรียนวัดชยัพฤกษมาลา
โรงเรียนชุมทางตลิ่งชัน โรงเรียนฉิมพลี
โรงเรียนวัดทอง โรงเรียนวัดมะกอก
โรงเรียนวัดโพธิ์ โรงเรียนวัดอินทราวาส
โรงเรียนคลองตนไทร โรงเรยีนวัดปากนํ้ าฝงเหนือ
โรงเรียนวัดประสาท โรงเรียนวัดเกาะ
โรงเรียนวัดพิกุล โรงเรียนวัดกระโจมทอง
โรงเรียนคลองทวีวัฒนา โรงเรียนคลองบางพรหม
โรงเรียนคลองมหาสวัสดิ์ โรงเรียนวัดปุรณาวาส
โรงเรียนวัดรชัฎาธิฐาน โรงเรียนวัดตลิ่งชัน
โรงเรียนวัดชางเหล็ก โรงเรียนตั้งพิรุฬธรรม

สํ านักงานเขตบางกอกใหญ
โรงเรียนวัดราชสิทธาราม โรงเรียนวัดทาพระ
โรงเรียนวัดประดูฉิมพลี โรงเรียนวัดใหมพิเรนทร
โรงเรียนวัดดีดวด โรงเรียนวัดนาคกลาง

สํ านักงานเขตดินแดง
โรงเรียนสามเสนนอก โรงเรียนวิชูทิศ
โรงเรียนวิชากร
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สํ านักงานเขตมีนบุรี
โรงเรียนกลางคลองสอง โรงเรียนคลองสองตนนุน
โรงเรียนคลองสาม โรงเรียนคลองสี่
โรงเรียนบางชัน โรงเรียนบานเกาะ
โรงเรียนบานแบนชะโด โรงเรียนบานหนองระแหง
โรงเรียนบึงขวาง โรงเรยีนประชาราษฎรอุปถัมภวิทยา
โรงเรียนมีนบุรี โรงเรียนวัดคูบอน
โรงเรียนวัดทองสัมฤทธ์ิ โรงเรียนวัดบัวแกว
โรงเรยีนวัดบํ าเพ็ญเหนือ โรงเรียนวัดแปนทอง
โรงเรียนวัดพระยาสุเรนทร โรงเรยีนวัดลํ ากระดาน
โรงเรียนวัดศรีสุก โรงเรียนวัดสุขใจ
โรงเรียนวัดสุทธิสะอาด โรงเรียนวัดแสนสุข
โรงเรยีนวดัใหมลํ านกแขวก โรงเรียนศาลากู
โรงเรียนสุเหราเกาะขุนเณร โรงเรียนสุเหราคลองสี่
โรงเรียนสุเหราคลองหนึ่ง โรงเรียนสุเหราบางชัน
โรงเรียนสุเหราทรายกองดิน โรงเรียนสุเหราสามวา
โรงเรียนสุเหราแสนแสบ

สํ านักงานเขตลาดกระบัง
โรงเรียนวัดลาดกระบัง โรงเรียนวัดปลูกศรัทธา
โรงเรียนวัดสังฆราชา โรงเรยีนวัดบํ ารุงรื่น
โรงเรียนวัดพลมานีย โรงเรียนวัดสุทธาโภชน
โรงเรียนแสงหิรัญวิทยา โรงเรียนบานทับยาว
โรงเรียนวัดบึงบัว โรงเรียนวัดทิพพาวาส
โรงเรยีนลํ าพะอง โรงเรียนวัดราชโกษา
โรงเรียนวัดขุมทอง โรงเรยีนตํ าบลขุมทอง
โรงเรยีนเพชรทองคํ าอุปถัมภ โรงเรียนวัดลานบุญ
โรงเรียนวัดปากบึง โรงเรยีนสุเหราลํ านายโส
โรงเรียนแดงเปา โรงเรียนเคหะชุมชนลาดกระบัง

สํ านักงานเขตหนองแขม
โรงเรียนวัดหนองแขม โรงเรียนวัดมวง
โรงเรยีนวดัราษฎรบํ ารุง โรงเรียนวัดอุดมรังสี
โรงเรยีนประชาบํ ารุง โรงเรียนบานขุนประเทศ
โรงเรียนคลองบางแวก โรงเรียนหมูบานเศรษฐกิจ
โรงเรียนวัดศรีนวลธรรมวิมล
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สํ านักงานเขตหนองจอก
โรงเรียนภักดีนรเศรษฐ โรงเรียนสุเหราหะยีมินา
โรงเรียนสุเหราบานเกาะ โรงเรยีนลํ าบุหรี่พวง
โรงเรียนหนองจอกพิทยานุสรณ โรงเรียนสุเหราศาลาแดง
โรงเรียนสุเหราใหม โรงเรียนสามแยกทาไข
โรงเรียนหลวงแพง โรงเรียนนิลราษฎรอุปถัมภ
โรงเรียนบานเจียรดับ โรงเรียนวัดทรัพยสโมสร
โรงเรียนสุเหรานาตับ โรงเรียนสุเหราอีรั้ว
โรงเรยีนอิสลามลํ าไทร โรงเรยีนบานลํ าตนกลวย
โรงเรียนวัดพระยาปลา โรงเรียนวัดแสนเกษม
โรงเรียนวัดใหมเจริญราษฎร โรงเรียนวัดสามงาม
โรงเรียนวัดสีชมพู โรงเรยีนลํ าเจดีย
โรงเรียนสุเหราคลองเกา โรงเรียนสุเหราคลองสิบ
โรงเรียนสุเหราคลองสิบเอ็ด โรงเรยีนสุเหราสนามกลางลํ า
โรงเรียนวัดใหมกระทุมลม โรงเรียนผลลีรุงเรือง
โรงเรยีนวดัราษฎรบํ ารุง โรงเรียนคลองสอง
โรงเรียนคารีอุปถัมภ โรงเรยีนสุเหราลํ าแขก
โรงเรียนศริวิงัวิทยาคาร โรงเรียนสงัฆประชานุสรณ
โรงเรียนวัดอูตะเภา โรงเรยีนวัดลํ าตอยติ่ง
โรงเรยีนลํ าผักชี

สํ านักงานเขตสวนหลวง
โรงเรียนวัดใต โรงเรียนนาคนาวาอุปถัมภ
โรงเรียนวัดปากบอ โรงเรียนสุเหราใหม
โรงเรียนหัวหมาก โรงเรียนคลองกลันตัน
โรงเรียนวัดทองใน



ภาคผนวก  จ

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย
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แบบบันทึกภาคสนาม
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แนวการสัมภาษณครูตนแบบ

ตอนที่ 1 ภมูิหลังของครู

1. ภมูลิ ําเนาเดิมของทานอยูจังหวัดใด
2. ปจจบัุนทานพกัอยูที่ใด  มาทํ างานที่โรงเรียนประมาณเวลาเทาใด  และกลับเวลา

ประมาณเทาใด  ระยะทางระหวางที่พักกับโรงเรียนเปนอุปสรรคในการทํ างานหรือไม
อยางไร

3. ครอบครวัของทานมีสมาชิกทั้งหมดกี่คน  ปจจุบันทานอาศัยอยูกับใคร
4. บุคคลในครอบครวัมผีลตอชีวิตการทํ างานของทานหรือไม  อยางไร
5. ทานจบการศกึษาสูงสุดระดับใด  วิชาเอกใด  และจากสถาบันการศึกษาใด
6. ทานรบัราชการมาแลวกี่ป  ระยะเวลาที่สอนในโรงเรียนนี้กี่ป
7. ทานมคีวามรูสึกอยางไรตออาชีพครู
8. ทานมคีวามรูสึกอยางไรตอวิชาภาษาไทย

ตอนที่ 2 ดานการจัดการเรียนการสอนและการปฏิบัติงาน

การจัดการเรียนการสอน

ก. ดานการเตรียมการสอน
1. ทานมกีารเตรยีมการสอนอยางไรในการสอนวิชาภาษาไทยแตละครั้ง
2. ในการเตรยีมการสอนแตละครั้งทานตองคํ านึงถึงอะไรบาง

ข. ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
3. ทานมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอยางไรเพื่อฝกใหนักเรียนมีทักษะในการฟง  

พูด  อาน  และเขียน  ใหยกตัวอยางกิจกรรม
4. ทานมแีนวการสอนอยางไร  สํ าหรับเด็กที่เกงและเด็กที่ออน  ไดผลหรือไม  มีการตรวจ

สอบผลอยางไร

ค. ดานการใชส่ือการสอน
5. ทานมวีธีิการเลือกใชส่ือเพื่อใหเหมาะสมกับเนื้อหาวิชาที่ใชสอนอยางไร
6. ทานมวีธีิการจัดหาหรือเตรียมส่ือการสอนอยางไร
7. ทานใชส่ือการสอนประเภทใดบอยครั้งมากที่สุด  เพราะเหตุใด
8. ทานประสบปญหาในการใชส่ือการสอนหรือไม  อยางไร
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ง. ดานการจัดบรรยากาศในชั้นเรียน
9. ทานคิดวาสภาพแวดลอมภายในหองเรียนที่เก่ียวกับวิชาภาษาไทยควรมีการจัดอยางไร  

และเกี่ยวของกับอะไรบาง
10. ทานด ําเนนิการจดับรรยากาศหรือสงเสริมบรรยากาศในชั้นเรียนโดยวิธีใด

จ. ดานการวัดและประเมินผล
11. ทานด ําเนนิการวัดและประเมินผลการเรียนการสอนแตละครั้งอยางไร
12. ทานมแีนวการออกขอสอบอยางไร  ผลการสอบของเด็กเปนอยางไร
13. การสอบขอสอบของ กทม. ใน 1 ปมีการจัดสอบทั้งหมดกี่ครั้ง  โรงเรียนทราบคะแนน

หรอืไม  และนักเรียนทํ าขอสอบไดหรือไม

ฉ. ดานกิจกรรมเสริมหลักสูตร
14. ทานมแีนวความคดิอยางไรเกี่ยวกับกิจกรรมเสริมหลักสูตร  และทานไดดํ าเนินการ

เกีย่วกับกิจกรรมเสริมหลักสูตรอยางไร
15. ทานไดด ําเนนิการสงเสริมการเรียนรูเกี่ยวกับวิชาภาษาไทยใหแกนักเรียนอยางไร  ยก

ตวัอยางกิจกรรม

การปฏิบัติงานและงานดานอื่นๆ

16. นอกเหนอืจากการสอนตามปกติแลว  ทานตองรับผิดชอบงานดานอื่นในโรงเรียนอีก
อยางไรบาง

17. ทานมกีารจดัสรรเวลาในการทํ างานแตละดานอยางไร
18. ทานมวีธีิการพฒันาความกาวหนาทางวิชาการสํ าหรับตัวทานเองอยางไร

ตอนที่ 3 ดานการเปนครูตนแบบ

การเปนครูตนแบบ

19. ทานเขามาเปนครูตนแบบไดอยางไร
20. ทานมคีวามคดิเหน็อยางไรตอโครงการครูตนแบบและโครงการนี้ไดใหอะไรแกทานบาง
21. มบุีคคลใดบางที่ชวยเหลือหรือสนับสนุนใหไดรับรางวัลนี้  ถามี  สนับสนุนอยางไร
22. การไดเปนครตูนแบบมีผลตอชีวิตการทํ างานและชีวิตสวนตัวของทานอยางไร

- ดานดี
- ดานลบ  การแกไข
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23. เมือ่ไดเปนครูตนแบบแลว  ผูบริหาร  เพ่ือนครู  และนักเรียน  มีการแสดงออกตอทาน
อยางไร

24. ทานมีวิธีการเผยแพรความรูและวิธีการเกี่ยวกับการสอนและการผลิตส่ือใหแกเพ่ือนครู
ในโรงเรียนอยางไร

25. ในชวงของการปฏิบัติหนาที่ตามเงื่อนไขของ สกศ.  ทาง สกศ. ไดมีการติดตามผลและ
ประเมนิผลการทํ างานของทานหรือไม  อยางไร

การปฏิบัติหนาท่ีครูตนแบบ

26. ทานมวีธีิการหรอืเกณฑอยางไร  ในการสรรหาหรือคัดเลือกครูเครือขาย
(อาย ุ เพศ  ประสบการณการทํ างาน  ความสนิทสนมคุนเคย  ฯลฯ)

27. ทานมวีธีิการอยางไรเพื่อใหไดมาซึ่งครูเครือขาย
28. ทานไดท ําหนาที่ของกัลยาณมิตรนิเทศอยางไรบาง
29. ภายหลงัจากที่เงื่อนไขการเปนกัลยาณมิตรนิเทศของ สกศ. ส้ินสุดลง (ซึ่งหมายความวา

ทานจะไมไดรับเงินสนับสนุนอีกตอไป)  ทานไดดํ าเนินการเปนกัลยาณมิตรนิเทศตอไปอีก
หรอืไม  อยางไร
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แนวการสัมภาษณนักเรียน

ชื่อ - นามสกุล.......................................................................................  ชั้น  ป............/............

( กอนการสอนใหท ําความเขาใจกับนักเรียนกอนวาเปนคํ าถามที่เกี่ยวกับวิชาภาษาไทยและ
อ.สุขพงศเทานั้น )

ตอนที่ 1 ดานการจัดการเรียนการสอน

1. นอกจากหนงัสือเรียนที่ใชเรียนตามปกติแลว  ครูมีการเตรียมเอกสารหรือใบความรู
ประกอบเนือ้หาในบทเรียนใหนักเรียนใชศึกษาเพิ่มเติมหรือไม  ใหยกตัวอยางประกอบ

2. ครไูดมกีารทบทวนความรูเดิมกอนสอนเนื้อหาใหมหรือไม
3. ครใูชภาษาและวธีิการอธิบายใหนักเรียนฟงไดชัดเจนและเขาใจงายหรือไม  ถาไมเขาใจนัก

เรยีนจะท ําอยางไร
4. ครจูดักจิกรรมใหนักเรียนไดฝกทักษะเปนรายกลุมหรือรายบุคคลหรือไม  อยางไร
5. ยกตวัอยางกจิกรรมทีค่รูใหนักเรียนทํ าในแตละคาบเรียน  นักเรียนชอบกิจกรรมดังกลาว

นัน้หรือไม  อยางไร
6. ครมูกีารกระตุนการเรียนรูของนักเรียนอยางไรบาง  ไดผลหรือไม  อยางไร
7. ครใูชส่ือการสอนบอยหรือไม  ส่ือการสอนของครูเปนอยางไร  นักเรียนรูสึกอยางไรตอส่ือ

การสอนของครู
8. นกัเรยีนชอบเรยีนภาษาไทยกับครูหรือไม  เหตุผลที่ชอบหรือไมชอบนั้นเกิดจากตัวครูหรือ

ลกัษณะวิชา
9. ในขณะท ําการสอน  ครูใหความสนใจนักเรียนอยางทั่วถึงหรือไม
10. นกัเรยีนเคยมีเรื่องปรึกษากับครูหรือไม  ถามี  เปนเรื่องสวนตัวหรือเรื่องการเรียน  และครู

ใหความชวยเหลอืหรอืใหคํ าแนะนํ าที่ดีกับนักเรียนหรือไม  อยางไร
11. ครเูคยบอกนกัเรยีนหรือไมวา  เพราะเหตุใดนักเรียนจึงตองเรียนวิชาภาษาไทย  และวิชา

ภาษาไทยมคีวามสํ าคัญอยางไร
12. ครเูคยจดักจิกรรมเหลานี้ในการสอนนักเรียนหรือไม  ถาเคย  สอนเกี่ยวกับเรื่องอะไร

(  ) การฟงขาวหรือโฆษณาทางวิทยุหรือโทรทัศน
(  ) การฟงเพลงประกอบบทเรียน
(  ) การเลานิทาน
(  ) การแสดงละคร
(  ) การแสดงบทบาทสมมุติ
(  ) การโตวาที
(  ) การอภปิรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนในชั้นเรียน



233

(  ) การฝกพูดหนาชั้น
(  ) การเชิดหุนประกอบการเลานิทาน
(  ) การทายปญหา
(  ) การแตงคํ าประพันธ
(  ) การอานทํ านองเสนาะ
(  ) การอานบทความหรือสารคดีที่ครูจัดหาให
(  ) การฝกอานคํ ายาก
(  ) การเขยีนบันทึกประจํ าวัน
(  ) การเขียนเรียงความ
(  ) การเขยีนค ําขวญัหรอืคํ าโฆษณา
(  ) การเขียนบรรยายประกอบภาพ
(  ) การฝกแตงประโยค
(  ) การเลนเกม

13. ครมูกีารชวยเหลือนักเรียนที่เรียนชาหรือไม  อยางไร
14. หลังจากเรยีนจบบทเรียนในแตละบทเรียนแลว  ครูมีแบบฝกหัดใหนักเรียนทํ าหรือไม  ถามี

ครนู ําแบบฝกหัดมาจากไหน
15. ครเูคยใชส่ือเหลานี้สอนนักเรียนหรือไม  ถาเคย  ใชในการสอนเรื่องเกี่ยวกับอะไร

(  ) รูปภาพ
(  ) แผนภูมิ
(  ) แบบฝกหัด
(  ) บัตรค ําหรอืแถบประโยค
(  ) วิทยุ
(  ) ภาพสไลดพรอมเครื่องฉาย
(  ) หุนจ ําลอง / หุนกระบอก / หุนมือ
(  ) โทรทัศน / วิดีโอเทปพรอมเครื่องเลน
(  ) ของจริง
(  ) หนังสือสงเสริมการอาน / หนังสือเสริมบทเรียน
(  ) หนังสือพิมพ / ส่ิงพิมพตางๆ

16. ครเูคยใหนกัเรยีนชวยท ําส่ือหรืออุปกรณที่เกี่ยวกับการสอนภาษาไทยหรือไม  ถาเคย  ทํ า
ส่ืออะไร

17. ครมูวีธีิการสอบเพื่อใหคะแนนนักเรียนอยางไรบาง  ครูสอบนักเรียนบอยครั้งแคไหน
18. ครเูคยพานักเรียนออกไปทัศนศกึษานอกสถานที่บางหรือไม  อยางไร
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ตอนที่ 2 ดานการเปนครูตนแบบ

1. นกัเรยีนทราบหรือไมวา  ครูเคยไดรับรางวัลอะไรมาบาง
2. นกัเรยีนรูจกัรางวัล “ครูตนแบบดานการสอนภาษาไทย” หรือไม  และทราบหรือไมวา

ครเูคยไดรับรางวัลนี้  ถาทราบ  ทราบไดอยางไร
3. นกัเรยีนมีความรูสึกอยางไร  ที่ครูของนักเรียนไดรับรางวัลนี้
4.  นกัเรยีนคดิวา “ครูภาษาไทยที่ดี” ควรมีลักษณะอยางไร
5.  ครมูคีณุสมบัติเหมือนที่นักเรียนบอกใน ขอ 4 หรือไม  อยางไร
6.  นกัเรยีนคดิวาครูสุขพงศสอนวิชาภาษาไทยดีแลวหรือยัง

ถายงั  ควรปรับปรุงที่จุดไหน  อยางไร
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แนวการสัมภาษณผูปกครองนักเรียน
(ใชการสมัภาษณแบบไมเปนทางการโดยการพูดคุยธรรมดา – ผูใหขอมูลไมรูตัว)

ผูปกครองของ.....................................................................................   ชั้น  ป............/............
เก่ียวของกับนักเรียนเปน………………………………………………อาชีพของผูปกครอง……………………………………………
สถานภาพทางเศรษฐกิจ (ประเมินดวยสายตาจากสภาพบานขาวของเครื่องใชและการแตงกาย)

……………  ดี ……………  ปานกลาง ……………  ยากจน

แนวคํ าถาม
1. บุตรหลานของทานเดินทางไปโรงเรียนโดยวิธีใด
2. บุตรหลานของทานไดเงินมาโรงเรียนวันละประมาณเทาไร  ไดเปนจํ านวนที่แนนอนทุก

วันหรือไม
3. ทานไดมสีวนรวมในการศึกษาของบุตรหลานบางหรือไม  อยางไร
4. บุตรหลานของทานเลาเรื่องที่โรงเรียนใหฟงวาอยางไรบาง

- เกี่ยวกับเพื่อน
- เกี่ยวกับครู
- เกีย่วกับกิจกรรมที่โรงเรียน

5. ทานทราบหรือไมวาบุตรหลานของทานชื่นชอบครูคนใดหรือชอบเรียนวิชาใดเปนพิเศษ  
เพราะเหตุใด

6. บุตรหลานของทานมีความกระตือรือรนในการไปโรงเรียนมากนอยแคไหน  เพราะเหตุ
ใดจึงเปนเชนนั้น

7. บุตรหลานของทานมีการบานทุกวันหรือไม  สวนใหญเปนการบานวิชาใด
8. บุตรหลานของทานเคยมีการบานวิชาภาษาไทยกลับมาทํ าบางหรือไม  ถามี  เปนการ

บานลักษณะใด
9. ทานรูจกัหรือสนิทสนมคุนเคยกับครูที่โรงเรียนมากนอยแคไหน
10. ทานรูจกัหรอืสนิทสนมคุนเคยกับครูสุขพงศหรือไม  อยางไร  ใหทานพูดถึงครูสุขพงศ

ตามที่ทานรูจัก
11. ทานทราบหรอืไมวา  ครูสุขพงศเคยไดรับรางวัลอะไรมาบาง  ทราบไดอยางไร
12. ทานทราบหรอืไมวา  ครูสุขพงศเคยไดรับรางวัล “ครูตนแบบดานการสอนภาษาไทย”

ถาทราบ  ทราบไดอยางไร
13. ทานมคีวามรูสึกอยางไร  ที่ครูของบุตรหลานทานไดรับรางวัลจากการทํ างานดานการ

สอน
14. ทานคดิวาการไดรับรางวัลของครูสุขพงศจะมีผลตอบุตรหลานของทานหรือไม  อยางไร
15. ทานคดิวา “ครูที่ดี” ควรมีลักษณะอยางไร
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แนวการสัมภาษณผูบริหารและครูในโรงเรียน
เกีย่วกบัการจัดการเรียนการสอนและการปฏิบัติงานของครูตนแบบ

ตอนที่ 1 ทัศนคตแิละความคิดเห็นเกี่ยวกับโครงการครูตนแบบ

1. ทานเคยรูจักโครงการครูตนแบบมากอนหรือไม  อยางไร
2. ในฐานะผูบรหิารโรงเรียน/เพ่ือนรวมงาน  ทานมีความรูสึกอยางไรที่มีครูตนแบบอยูใน

โรงเรียน
3. ทานคดิวา  การมีครูตนแบบอยูในโรงเรียนจะมีผลอยางไรบาง

3.1 ผลตอตัวทานเอง
3.2 ผลตอโรงเรียน
3.2   ผลตอครูในโรงเรียน
3.3   ผลตอนักเรียน

ตอนที่ 2 การจัดการเรียนการสอน

ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

4. ครูตนแบบมีบทบาทหรือมีสวนชวยเหลือและสรางความกาวหนาในการจัดกิจกรรมการ
เรยีนการสอนภาษาไทยในโรงเรียนอยางไรบาง

4. ครูตนแบบมีการเสนอแนะและรวมมือในการปรับปรุงหลักสูตรการเรียนการสอนวิชา
ภาษาไทยในโรงเรียนอยางไร

5. ทานเคยสงัเกตการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูตนแบบหรือไม  ครูตนแบบมี
เทคนคิในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปนอยางไร

6. ทานคิดวานักเรียนที่เรียนวิชาภาษาไทยกับครูตนแบบมีความสามารถทางภาษาไทย
เปนอยางไร  และครูตนแบบมีบทบาทตอนักเรียนเหลานี้อยางไร

7. ทานคดิวานักเรียนมีพฤติกรรมอยางไรเมื่อเรียนกับครูตนแบบ

ดานการใชส่ือการสอน

8. ทานคดิวาครูตนแบบมีความสามารถในการสรางส่ือ  และใชส่ือการเรียนการสอนได
เปนอยางไร

9. ทานมคีวามคดิเหน็อยางไรตอส่ือการสอนที่ครูตนแบบผลิตและนํ ามาใช
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ดานการวัดและประเมินผล

10. ทานไดใหความชวยเหลือครูตนแบบใหมีความรูในดานการวัดและประเมินผลหรือไม  
อยางไร

11. ทานคดิวาวิธีการวัดและประเมินผลที่ครูตนแบบใชอยูเปนอยางไร

ดานกิจกรรมเสริมหลักสูตร

12. ครูตนแบบมีการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมความสามารถและตอบสนองความสนใจของ
เดก็หรือไม  อยางไร

13. ครตูนแบบมบีทบาทในการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรกลุมทักษะภาษาไทยอยางไรบาง

ตอนที่ 3 การปฏิบัติงานดานอื่นๆ

14. ครตูนแบบมีบทบาทนอกเหนือจากงานดานการเรียนการสอนอยางไร

ตอนที่ 4 ความสัมพันธกับผูอื่น

15. ทานคิดวาครูตนแบบมีลักษณะนิสัยสวนตัวเปนอยางไร
16. ทานคดิวาครูตนแบบมีความสัมพันธอยางไรตอบุคคลตอไปนี้

16.1 ตัวทานเอง
16.2 ผูรวมงาน
16.3 ผูปกครองและชุมชน
16.4 นักเรียน

ตอนที่ 5 บทบาทการเปนครูตนแบบ

17. ทานมสีวนชวยเหลือ  สนับสนุน  สงเสริม  ใหครูตนแบบไดรับรางวัล  ทั้งในทางตรง
และทางออมหรือไม  อยางไร

18. ทานคดิวา  เหตผุลสํ าคญัที่ทํ าใหครูตนแบบไดรับรางวัลนี้คืออะไร
19. ทานทราบภาระงานที่ครูตนแบบตองปฏบัิติในฐานะครูตนแบบหรือไม ทราบไดอยางไร
20. หลังจากทีค่รตูนแบบไดรับรางวัลครูตนแบบแลว  ทานไดใหการชวยเหลือ  สนับสนุน

สงเสริม  แกครูตนแบบในการปฏิบัติงานดานตอไปนี้อยางไรบาง
20.1 ดานงานประจํ าในโรงเรียน
20.2 ดานงานในหนาที่ของครูตนแบบ
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*21. ทานมีแนวคิดที่จะสนับสนุนใหครูทานอื่นๆในโรงเรียนไดรับรางวัลครูตนแบบเชนเดียว
กนันีห้รอืไม  และทานไดดํ าเนินการอยางไรบาง

**/***22.ครูตนแบบเคยเผยแพรแนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและการผลิตส่ือการ
สอนของตนเองใหแกทานหรือไม  อยางไร

**23. ทานทราบหรือไมวา  ครูตนแบบจะตองมีครูเครือขายของตนเอง 10 คน
    ครตูนแบบเคยชักชวนใหทานเขาเปนครูเครือขายของตนเองหรือไม  อยางไร
**24. เพราะเหตุใดทานจึงไมเขาเปนครูเครือขายของครูตนแบบ
***25. ทานทราบหรือไมวา  ครูตนแบบจะตองมีครูเครือขายของตนเอง 10 คน

ถาทานเปนครูสอนภาษาไทย ทานจะเขาเปนครูเครือขายของครูตนแบบทานนี้หรือไม
เพราะเหตุใด

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
หมายเหตุ :

* หมายถึง ค ําถามเฉพาะผูบริหารเทานั้น
** หมายถึง ค ําถามเฉพาะครผููสอนวิชาภาษาไทยเทานั้น
*** หมายถึง ค ําถามเฉพาะครูในโรงเรียน (ยกเวนครูภาษาไทย) เทานั้น
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แนวการสัมภาษณผูบริหารและครูในโรงเรียน
เกีย่วกบัคณุลักษณะของครูตนแบบดานคุณธรรมและจรรยาบรรณ

ตามมาตรฐานวิชาชีพครู

ครตูนแบบมีคุณลักษณะดังตอไปนี้หรือไม

มคีวามเมตตากรุณา
1. ไมนิง่ดดูาย  เต็มใจชวยเหลือนักเรียนและผูอื่นตามกํ าลังความสามารถ
2. แนะน ํา  เอาใจใส  ชวยเหลือนักเรียนและเพื่อนรวมงานใหไดรับความสุขและพนทุกข
3. เปนกันเองกับนักเรียน  และเปนที่พ่ึงของนักเรียนได

มคีวามยุติธรรม
4. เอาใจใสและปฏิบัติตอผูเรียนและเพื่อนรวมงานทุกคนอยางเสมอภาค  ไมลํ าเอียง
5. มคีวามเปนธรรมในการใหคะแนนและการลงโทษ
6. ยนิดชีวยเหลือนักเรียน  ผูรวมงาน  และผูบริหาร  โดยไมเลือกที่รักมักที่ชัง

มคีวามรับผิดชอบ
7. มวีธีิการทีเ่หมาะสมในการปฏิบัติงานใหบรรลุตามเปาหมาย
8. วางแผนการใชเวลาไดอยางเหมาะสมและปฏิบัติงานไดทันเวลา
9. ใชเวลาอยางคุมคาและมีประสิทธิภาพ
10. วางแผนการปฏิบัติงานอยางเปนระบบ
11. ปฏบัิตงิานตามแผนไดสํ าเร็จและมีประสิทธิภาพ

มีวินัย
12. ควบคมุตนเองไดอยางถูกตองตามครรลองคลองธรรม
13. ดแูลนักเรียนใหอยูในระเบียบวินัยได
14. มวีธีิการท ํางานที่เปนแบบอยางที่ดีแกผูอื่น
15. ปฏบัิตงิานตามกฎและระเบียบของหนวยงานและสถานศึกษา

มคีวามขยัน
16. มคีวามกระตือรือรนและปฏิบัติงานเต็มความสามารถ
17. ไมทอถอยตออุปสรรคในการปฏิบัติงาน
18. มคีวามพยายามที่จะสอนนักเรียนใหบรรลุจุดมุงหมาย
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มคีวามอดทน
19. ปฏบัิติงานเต็มที่ไมทิ้งขวางกลางคัน
20. ไมโกรธงายและสามารถควบคุมอารมณไดอยางเหมาะสม
21. อดทน  อดกลั้น  ตอคํ าวิพากษวิจารณ

มคีวามประหยัด
22. รกัษาและใชสมบัติสวนรวมอยางประหยัด
23. ไมใชจายฟุมเฟอยเกินฐานะของตนเอง
24. รูจักมธัยัสตและอดออม

มคีวามรักและศรัทธาในอาชีพครู
25. สนับสนนุการดํ าเนินงานขององคกรวิชาชีพครู
26. ตัง้ใจปฏบัิติหนาที่ใหเกิดผลดีและเกิดประโยชนตอสวนรวม
27. เปนตวัอยางที่ดีในการทํ างาน
28. รกัษาความสามคัคแีละชวยเหลือเพื่อนครูในการทํ างาน
29. เขารวมกิจกรรมเกี่ยวกับวิชาชีพครู
30. ปกปองและสรางความเขาใจอันดีตอสังคมเกี่ยวกับวิชาชีพครู
31. ปฏิบัติตนใหเหมาะสมกับที่เปนปูชนียบุคคล

มคีวามเปนประชาธิปไตยในการปฏิบัติงานและการดํ ารงชีวิต
32. เปดโอกาสใหผูอื่นแสดงความคิดเห็น
33. รบัฟงความคิดเห็นและขอโตแยงของผูอื่น
34. ยอมรบัและปฏิบัติตามความคิดเห็นที่มีเหตุผลโดยคิดถึงประโยชนสวนรวมเปนหลัก
35. ใหหลักการและเหตุผลในการตัดสินใจและแกปญหา
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แนวการสัมภาษณครูเครือขาย

ตอนที่ 1 การเขามาเปนครูเครือขาย

1. ทานรูจักครูตนแบบทานนี้ไดอยางไร
2. ทานเขามาเปนครูเครือขายไดอยางไร
3. เพราะเหตุใดทานจึงเขามาเปนครูเครือขาย
4. เพราะเหตุใดทานจึงเลือกเปนครูเครือขายของครูตนแบบทานนี้

ตอนที่ 2 การตดิตอ / ประชุม / แลกเปลี่ยนความรูกับครูตนแบบ

1.  ทานสามารถติดตอกับครูตนแบบไดทางใดบาง
2.  สวนใหญทานมีการติดตอกับครูตนแบบโดยทางใด  เพราะเหตุใด
3.  ทานมกีารตดิตอกับครูตนแบบบอยครั้งแคไหน (โดยเฉลี่ย)
4.  ในการตดิตอกับครูตนแบบแตละครั้ง  สวนใหญใครจะเปนผูติดตอไปหาใคร
5. การพบกับครูตนแบบแตละครั้ง  สวนใหญจะเปนไปในลักษณะใด

(ตัวตอตัว / กลุมยอย 2-5  คน / กลุมใหญ 5 คนขึ้นไป)
6.  สวนใหญทานติดตอกับครูตนแบบเพื่อจุดประสงคอะไร

ตอนที่ 3   ส่ิงที่ไดรับจากการเปนครูเครือขาย

1.  ครตูนแบบแนะน ําอะไรในดานตอไปนี้ใหทานบาง  และทานไดนํ าไปใชหรือไม  อยางไร
1.1   ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

-   กจิกรรมการเรียนการสอนทั่วไป
-   กจิกรรมเสริม

1.2   ดานการผลิตและการใชส่ือประกอบการเรียนการสอน
1.3  ดานการวัดและการประเมินผลการเรียน
1.4  ดานอื่นๆ

2.  ทานไดอะไรบางจากการเปนครูเครือขาย
3. ทานสามารถเปรียบเทียบไดหรือไมวา  การเปนครูเครือขายของครูตนแบบทานนี้  มีขอ

แตกตางจากการเปนครูเครือขายของครูตนแบบทานอื่นอยางไร
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ตอนที่ 4   ความคิดเห็นของครูเครือขาย

1.  ทานเคยสังเกตการสอนของครูตนแบบหรือไม
    ถา เคย เปนการสังเกตในลักษณะใด

(สังเกตในสภาพการณจริง / การสาธิตการสอน / อื่นๆ)
2.  กรณุาแสดงความคิดเห็นตอครูตนแบบในดานตอไปนี้

2.1   แนวการสอน  และ  วิธีการสอน
2.2   กจิกรรม  และ  ส่ือการสอน
2.3   การวัดและประเมินผลผูเรียน

3. ในฐานะทีเ่ปนครูเครือขาย  ทานมีความคิดเห็นอยางไรตอครูตนแบบทานนี้ในดาน
ลักษณะ
นสัิยสวนตัวและการทํ างาน

4.  ทานมคีวามรูสึกอยางไรที่ไดเขามาเปนครูเครือขายของครูตนแบบทานนี้  เพราะเหตุใด
5.  การมีครูตนแบบเปนเพศตรงขามกับทาน  มีผลตอทานหรือไม  อยางไร
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ภาคผนวก ฉ
รายละเอียดการเก็บรวบรวมขอมูลและกิจกรรมการวิจัย

ระยะ /
วัน เดือน ป

เปาหมาย
ในการศึกษา

การดํ าเนินการ เครื่องมือ จํ านวน
คร้ัง

4  ธ.ค. 41

17  ธ.ค. 41

21-29  ธ.ค. 41

30  ธ.ค. 41

4  ม.ค. 42

5  ม.ค. 42

6  ม.ค. 42

7  ม.ค. 42

8 ม.ค. 42

 * ครูตนแบบ
 * ผูบริหารโรงเรียน

 * ขออนุญาตเก็บขอมูล
ภาคสนาม
 * สนามในการศึกษา

 * ขออนุญาตเก็บขอมูล
ภาคสนาม
 * ผูบริหารโรงเรียน

 * นักเรียน ป. 5/1

 * ครูตนแบบ
 * นักเรียน ป. 5/2

 * ครูตนแบบ
 * เอกสาร
 * ครูทั้งหมดในโรงเรียน

 * นักเรียน ป. 6/2

 * นักเรียน ป. 6/1

* ครูตนแบบ

 * นักเรียน ป. 5/2
 * นักเรียน ป. 6/2
* ครูตนแบบ

* ครูในโรงเรียน

 * แนะนํ าตัว
 * แจงวัตถุประสงคใน
การท ําวิจัย
 * ขออนุญาตเก็บขอมูล
ภาคสนาม
 * ยื่นหนังสือขออนุญาต
ทีส่ ํานักการศึกษา
 * สังเกต
 * วิเคราะหเอกสาร
 * ยื่นหนังสือขออนุญาต
ทีส่ ํานักงานเขต
 * ยื่นหนังสือขออนุญาต
เก็บขอมูลภาคสนาม
 * แนะนํ าตัว,สรางความ
สัมพันธ
 * สังเกต
 * แนะนํ าตัว,สรางความ
สัมพันธ
 * สังเกต
 * วิเคราะหเอกสาร
 * แนะนํ าตัว,สรางความ
สัมพันธ
 * แนะนํ าตัว,สรางความ
สัมพันธ
 * แนะนํ าตัว,สรางความ
สัมพันธ
* สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สังเกต
* สังเกต
 * สัมภาษณ
* สังเกต
 * สัมภาษณ

 1. แบบบันทึก
     การสังเกต
 2. แบบบันทึก
     การสัมภาษณ
 3. แบบบันทึก
     ขอมูล
     จากเอกสาร

3
2

1

1
1
1

2
1
1
1
2
1
4
4
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ระยะ /
วัน เดือน ป

เปาหมาย
ในการศึกษา

การดํ าเนินการ เครื่องมือ จํ านวน
คร้ัง

11 ม.ค. 42

12  ม.ค. 42

13  ม.ค. 42

14  ม.ค. 42

15  ม.ค. 42

18  ม.ค. 42

 * นักเรียน ป. 5/1

 * ครูตนแบบ

 * นักเรียน ป. 6/1

 * นักเรียน ป. 5/2

 * นักเรียน ป. 5/1

 * นักเรียน ป. 6/2

 * เอกสาร
 * นักเรียน ป. 5/2

 * ครูตนแบบ

 * นักเรียน ป. 5/2

 * นักเรียน ป. 6/1

 * ครูตนแบบ

 * ครูในโรงเรียน

 * นักเรียน ป. 5/1

 * ครูตนแบบ

 * ครูในโรงเรียน

 * นักเรียน ป. 6/2

 * การจัดกิจกรรมของ
นักเรียน ป. 5-6
 * ครูในโรงเรียน

 * ครูตนแบบ

 * สังเกต
* สัมภาษณ
* สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * วิเคราะหเอกสาร
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต

 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ

 1. แบบบันทึก
     การสังเกต
 2. แบบบันทึก
     การสัมภาษณ
 3. แบบบันทึก
     ขอมูล
     จากเอกสาร

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
2
1
1
1
1
1
2
1
2
2
1
1
1

1
1
2
2
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ระยะ /
วัน เดือน ป

เปาหมาย
ในการศึกษา

การดํ าเนินการ เครื่องมือ จํ านวน
คร้ัง

19  ม.ค. 42

20  ม.ค. 42

21  ม.ค. 42

22  ม.ค. 42
25  ม.ค. 42

26  ม.ค. 42

27  ม.ค. 42

 * นักเรียน ป. 5/2

 * นักเรียน ป. 6/2

 * ครูตนแบบ

 * นักเรียน ป. 6/2

 * การจัดกิจกรรมของ
นักเรียน ป. 5-6
 * นักเรียน ป. 6/1

 * นักเรียน ป. 5/2

 * ครูตนแบบ

 * นักเรียน ป. 5/1
 * ครูตนแบบ
 * ครูตนแบบ
 * นักเรียน ป. 5/2
 * การจัดกิจกรรมของ
นักเรียน ป. 5-6
 * นักเรียน ป. 5/1
 * เอกสาร
 * นักเรียน ป. 5/1

 * นักเรียน ป. 6/2

 * ครูตนแบบ

 * ครูในโรงเรียน

 * เอกสาร
 * นักเรียน ป. 6/1

 * นักเรียน ป. 5/2

 * ครูตนแบบ

 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต

 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สัมภาษณ
 * สังเกต

 * สัมภาษณ
 * วิเคราะหเอกสาร
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * วิเคราะหเอกสาร
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ

 1. แบบบันทึก
     การสังเกต
 2. แบบบันทึก
     การสัมภาษณ
 3. แบบบันทึก
     ขอมูล
     จากเอกสาร

1
1
1
1
2
1
1
1
1

1
1
1
1
2
1
1
1
1
1
1

1
1
1
1
1
1
2
1
4
4
3
1
1
1
1
2
1
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ระยะ /
วัน เดือน ป

เปาหมาย
ในการศึกษา

การดํ าเนินการ เครื่องมือ จํ านวน
คร้ัง

28  ม.ค. 42

29  ม.ค. 42
1  ก.พ. 42

3  ก.พ. 42

5 ก.พ. 42

10  ก.พ. 42

12  ก.พ. 42

  * นักเรียน ป. 6/1

 * ครูตนแบบ

 * ครูในโรงเรียน
 * นักเรียน ป. 5/1
 * นักเรียน ป. 5/2

 * นักเรียน ป. 6/2

 * การจัดกิจกรรมของ
นักเรียน ป. 5-6
 * นักเรียน ป. 5/1

 * ครูตนแบบ

 * นักเรียน ป. 6/2

 * การจัดกิจกรรมของ
นักเรียน ป. 5-6
 * นักเรียน ป. 6/1

 * เอกสาร
 * ครูตนแบบ

 * ครูตนแบบ
 * ครูในโรงเรียน
 * นักเรียน ป. 5/1

 * ครูตนแบบ

 * นักเรียน ป. 5/1

 * การจัดกิจกรรมของ
นักเรียน ป. 5-6
 * ครูตนแบบ

 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สัมภาษณ
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต

 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต

 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * วิเคราะหเอกสาร
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สัมภาษณ
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต

 * สังเกต
 * สัมภาษณ

 1. แบบบันทึก
     การสังเกต
 2. แบบบันทึก
     การสัมภาษณ
 3. แบบบันทึก
     ขอมูล
     จากเอกสาร

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

1
1
4
2
1
1
1

1
1
1
3
2
1
1
1
1
1
1
1
1
1

2
1
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ระยะ /
วัน เดือน ป

เปาหมาย
ในการศึกษา

การดํ าเนินการ เครื่องมือ จํ านวน
คร้ัง

15  ก.พ. 42

17  ก.พ. 42

18  ก.พ. 42

19  ก.พ. 42

22  ก.พ. 42
23  ก.พ. 42

24 ก.พ. 42
26  ก.พ. 42

3  มี.ค. 42

 * นักเรียน ป. 5/2
 * นักเรียน ป. 6/2
 * การจัดกิจกรรมของ
นักเรียน ป. 5-6
 * นักเรียน ป. 5/1
 * ครูตนแบบ

* นักเรียน ป. 6/2
 * ครูตนแบบ
 * นักเรียน ป. 5/1
 * นักเรียน ป. 6/1
 * การจัดกิจกรรมของ
นักเรียน ป. 5-6
 * ครูในโรงเรียน
 * นักเรียน ป. 5/1

 * การจัดกิจกรรมของ
นักเรียน ป. 5-6
 * นักเรียน ป. 6/2

 * เอกสาร
 * นักเรียน ป. 6/1

 * นักเรียน ป. 5/2

 * ครูตนแบบ

 * นักเรียน ป. 6/2
 * นักเรียน ป. 5/1

 * การจัดกิจกรรมของ
นักเรียน ป. 5-6
 * ครูตนแบบ

 * เอกสาร
 * นักเรียน ป. 6/2
 * นักเรียน ป. 6/1

 * สังเกต
 * สังเกต
 * สังเกต

 * สังเกต
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * วิเคราะหเอกสาร
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต

 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * วิเคราะหเอกสาร
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ

 1. แบบบันทึก
     การสังเกต
 2. แบบบันทึก
     การสัมภาษณ
 3. แบบบันทึก
     ขอมูล
     จากเอกสาร

1
1
1

1
3
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
4
1
1
1
1
2
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
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ระยะ /
วัน เดือน ป

เปาหมาย
ในการศึกษา

การดํ าเนินการ เครื่องมือ จํ านวน
คร้ัง

3  มี.ค. 42
(ตอ)

8  มี.ค. 42

10  มี.ค. 42

11  มี.ค. 42

12  มี.ค. 42

16  มี.ค. 42
17  มี.ค. 42

18  มี.ค. 42

23  มี.ค. 42
31  มี.ค. 42

2  เม.ย. 42

14  เม.ย. 42

 * นักเรียน ป. 5/2

 * ครูตนแบบ

 * นักเรียน ป. 6/2

 * การจัดกิจกรรมของ
นักเรียน ป. 5-6
 * นักเรียน ป. 5/1

 * ครูตนแบบ

 * นักเรียน ป. 6/1

 * นักเรียน ป. 6/2

 * ครูตนแบบ

 * ครูในโรงเรียน
 * นักเรียน ป. 6

 * การจัดกิจกรรมของ
นักเรียน ป. 5-6
 * เอกสาร
 * ครูตนแบบ
 * ครูในโรงเรียน

 * การจัดกิจกรรมของ
นักเรียน ป. 5-6
 * ครูในโรงเรียน
 * เอกสาร
 * การจัดกิจกรรมของ
นักเรียน ป. 5-6
 * ครูในโรงเรียน
 * ผูบริหารโรงเรียน
 * ครูตนแบบ
 * เอกสาร
 * ครูเครือขาย (4-2)

 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต

 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * วิเคราะหเอกสาร
 * สัมภาษณ
 * สังเกต
 * สัมภาษณ
 * สังเกต

 * สัมภาษณ
 * วิเคราะหเอกสาร
 * สัมภาษณ

 * สัมภาษณ
 * สัมภาษณ
 * สัมภาษณ
 * วิเคราะหเอกสาร
 * สัมภาษณ

 1. แบบบันทึก
     การสังเกต
 2. แบบบันทึก
     การสัมภาษณ
 3. แบบบันทึก
     ขอมูล
     จากเอกสาร

1
1
2
1
1
1
1

1
1
3
1
1
1
1
1
1
1
1
2
2
1
4
1
1
2
2
1

2
1
4

2
1
1
1
1
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ระยะ /
วัน เดือน ป

เปาหมาย
ในการศึกษา

การดํ าเนินการ เครื่องมือ จํ านวน
คร้ัง

21  พ.ค. 42
24  พ.ค. 42

25  พ.ค. 42

26  พ.ค. 42
2  มิ.ย. 42

3  มิ.ย. 42
4  มิ.ย. 42
14  มิ.ย. 42
23  มิ.ย. 42
20 ก.ค. 42
26  ส.ค. 42

 * ครูในโรงเรียน
 * ครูในโรงเรียน
 * ครูเครือขาย (1-1)
 * ครูในโรงเรียน
 * ครูเครือขาย (2-2)
 * ครูเครือขาย (2-1)
 * ครูเครือขาย (3-2)
 * ครูเครือขาย (3-1)
 * ครูเครือขาย (2-3)
 * ครูเครือขาย (3-4)
 * ครูเครือขาย (3-3)
 * ครูเครือขาย (4-1)
 * ครูตนแบบ
 * ครูตนแบบ

 * สัมภาษณ
 * สัมภาษณ
 * สัมภาษณ
 * สัมภาษณ
 * สัมภาษณ
 * สัมภาษณ
 * สัมภาษณ
 * สัมภาษณ
 * สัมภาษณ
 * สัมภาษณ
 * สัมภาษณ
 * สัมภาษณ
 * สัมภาษณ
 * สัมภาษณ

 1. แบบบันทึก
     การสังเกต
 2. แบบบันทึก
     การสัมภาษณ
 3. แบบบันทึก
     ขอมูล
     จากเอกสาร

2
4
1
2
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

สรปุการเก็บขอมูลภาคสนามจากตาราง
สังเกต จ ํานวน 125 ครั้ง
สัมภาษณ จ ํานวน 123 ครั้ง
ศกึษาเอกสาร จ ํานวน   14 ครั้ง

หมายเหตุ : การสงัเกตและสัมภาษณดังกลาวจะเปนการสังเกตอยางมีสวนรวมและเปนการ
สัมภาษณอยางเปนทางการ  เน่ืองจากการสังเกตแบบไมมีสวนรวมจะเกิดขึ้นอยูแลวตลอดเวลา
และผูวิจัยจะทํ าการสัมภาษณอยางไมเปนทางการทันทีที่มีโอกาส
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ

นางสาววราศิริ  วงศสุนทร  เกิดวันพุธที่ 21 เมษายน  พ.ศ.2519  ที่บานเลข
ที ่162  ซอย 8  ถนนพิบูลละเอียด  ตํ าบลในเมือง  อํ าเภอเมือง  จังหวัดนครราชสีมา  สํ าเร็จ
การศึกษาครุศาสตรบณัฑติ  (เกียรตินิยมอันดับ 2)  สาขาวิชาประถมศึกษา  ภาควิชาประถม
ศกึษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  เม่ือปการศึกษา 2539  และเขาศึกษาตอใน
สาขาวชิาวจิยัการศกึษา  ภาควิชาวิจัยการศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
ในปการศกึษา 2540  ปจจุบันทํ างานเปนอาจารยและนักวิจัยการศึกษาระดับประถมศึกษา
ประจ ําหนวยวจิยัและพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนระดับประถมศึกษา  ฝายวางแผนและ
พัฒนา  โรงเรียนอํ านวยศิลป  เขตราชเทวี  กรุงเทพมหานคร
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