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The purpose of this research was to study the effects of creativity levels and
patterns of lateral thinking training through Avoiding Dominant Idea and Generating Idea
computer program on the creativity of Pratom Suksa Five students.The subjects were 72
students of Prathom Suksa Five students from Chulalongkorn University Demonstration
School. The subjects were divided by creativity levels; 36 high creativity levels students, and
36 low creativity levels. Each group was divided into two groups. They consisted of 18
students, group 1 in each was trained The Lateral Thinking Training through Avoiding
Dominant Idea Computer Program, group 2 training from The Lateral Thinking Training
through Generating Idea Computer Program. Torrance’s creative thinking test (Verbal test
Booklet B, 1968) was used for this research. The data were analyzed by two – way analysis of
variance at the .05 level of significance.

The findings were as follows:

1. The students with different creativity levels who got through The Lateral Thinking
Training Computer Program had statistically significant difference of creativity scores at .05 level.

2.  The students with different patterns of Lateral Thinking Training Computer
Program had no statistically significant difference of creativity scores at .05 level.

3.  The students with different creativity levels and different patterns of Lateral
Thinking Training Computer Program had no statistically significant difference of creativity
scores at .05 level.
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   บทที่ 1

  บทนํา

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

ความคดิสรางสรรคเปนความสามารถทีสํ่าคญัอยางหนึง่ของมนษุย จากการศกึษาคนควา
มผีูใหความหมายไว และสามารถสรปุไดคอื ความคดิสรางสรรคจะเกีย่วของกบัความใหม และมี
คณุคา เปนความสามารถทางความคดิทีส่ามารถประยกุตบางส่ิงบางอยางขึน้มาใหม หรือการสราง
ผลงานทีม่คีวามใหม   และนาชืน่ชม   (  Wallace   and   Gruber,    1996  :   Matindale,   1996 :
Lumsden, 1989 : Lubart,  1995)   ความคดิสรางสรรคจงึจดัเปนปจจัยทีส่าํคญัยิง่ในการสงเสริม
ประเทศชาต ิ ใหมกีารพฒันาความเจรญิกาวหนาในสิง่ใหมๆ   ประเทศใดทีส่ามารถจดัการดงึเอา
ศกัยภาพดานการคดิสรางสรรคของคนในชาตอิอกมาใชประโยชนไดมากเพยีงใด  กย่ิ็งมโีอกาสใน
การสรางความเจรญิกาวหนาไดมากขึน้เทานัน้    ประเทศทีพ่ฒันาแลว   ทัง้ดานสงัคมเศรษฐกจิ
เทคโนโลยสีมยัใหม  ลวนมพีืน้ฐานมาจากการนาํความคดิสรางสรรคของคนในชาตมิาใชใหเกดิ
ประโยชนทัง้สิน้

ดวยการตระหนักถึงความสําคัญของความคิดสรางสรรคของมนุษยดังกลาว  จึงไดมี
การศึกษาคนควากันมาก  และสามารถสรุปเกี่ยวกับความเชื่อในแนวคิดเรื่องความคิดสรางสรรค
ไดวาเปนสิ่งที่สามารถพัฒนาได  ดังที่  ไมเลส (Miles, 1997) กลาววา  ความคิดสรางสรรคเปน
คุณลักษณะที่มีอยูในตัวคนทุกคน    และสามารถสงเสริมคุณลักษณะนี้ใหพัฒนาสูงขึ้นได   ซึ่ง
สอดคลองกับวิลเลี่ยม และ เดอโบโน (William, 1970 ; De Bono, 1982)  ที่วา ทุกคนมีความคิด
สรางสรรค  แตอาจแตกตางกันในระดับความมากนอย  และ  ทอแรนซ  (Torrance, 1965)   ก็
สนับสนุนวา  ความคิดสรางสรรคสามารถพัฒนาไดดวยการสอน  ฝกฝน และฝกปฏิบัติที่ถูกวิธี

ประเทศไทยไดตระหนักถึงความสําคัญของความคิดสรางสรรค  ที่มีผลตอการพัฒนา
ประเทศในอนาคตอยางมาก โดยไดกําหนดไวในมาตรา 7 ของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ
(2542) ใหหลักการไววา  ในกระบวนการเรียนรูตองมุงปลูกฝงความสามารถในการประกอบอาชีพ
รูจักพึ่งตนเอง   มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค   ใฝรู     และเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่อง   และใน
มาตรา 24 ก็ใหแนวการจัดการศึกษาไววา ใหมีการฝกทักษะ  กระบวนการคิด  ประยุกตความรูมา
ใชเพื่อปองกัน   และแกไขปญหาตางๆ ได   จากหลักการ และแนวการจัดการศึกษาดังกลาว แสดง
ถึงความตองการกําลังคนที่มีความคิดสรางสรรคเพื่อประยุกตความรูจากการคิดไปพัฒนาประเทศ
ในดานตางๆ ไดดวยตนเองอยางมีคุณภาพ
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จากที่กลาวมาขางตนไดแสดงใหทราบถึงความสําคัญของความคิดสรางสรรค และ

นโยบายของประเทศไทยในสวนที่จะพัฒนากําลังคนใหมีความคิดสรางสรรคเพื่อพัฒนาทองถิ่น
ของตนเอง  ความสําคัญดานนโยบาย จะเปนแนวทางสําคัญของการจัดการเรียนการสอนเพื่อ
สงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็กไทยใหมีประสิทธิภาพและเหมาะสมที่สุด

การจดัการเรยีนการสอนของไทยตัง้แตอดีตจนถงึปจจบุนั ยงัคงเนนทีก่ารเรยีนการสอนแบบ
ทองจาํ ยดึครเูปนศนูยกลาง ทาํใหเดก็ขาดทกัษะการคดิ (วทิยากร เชยีงกลุ,2544) เปนปญหาที่
รัฐบาลและนกัการศกึษาใหความสนใจกนัมานานแลว และเริม่คิดกนัอยางจริงจงั จนไดมกีารบรรจไุว
ในพระราชบญัญตักิารศกึษาแหงชาติ และไดกาํหนดไวในแนวทางการปฏรูิปการศกึษาวา ใหมกีาร
ปรับปรุงการจดัการเรยีนการสอนทีเ่นนผูเรียนเปนสาํคญั เพือ่ใหผูเรียนไดศกึษาคนควาดวยตนเอง
เปนบอเกดิของการพฒันาทกัษะการคดิและสรางสรรคสิง่ตางๆ ดวยตนเอง

การคนหาวธิกีารดาํเนนิการพฒันาความคดิสรางสรรคนัน้ มวีธิกีารพฒันา และศึกษาวจิยั
กนัมามากพอสมควร ซึง่จะเลอืกใชวธิไีหนนัน้ขึน้อยูกบัยคุสมยั ความเหมาะสม ความนยิมทีเ่ปนที่
ยอมรบัทางการวจิยัและพฒันา

จากการศกึษางานวจิยัและบทความตางประเทศ พบวา เทคนคิการคดินอกกรอบ (Lateral
Thinking) ของเดอโบโน (De Bono, 1990) เปนแนวคดิทีเ่ปนทีน่ยิมในตางประเทศ เชน ในประเทศ
สหรัฐอเมริกา ปเตอร เออเบอรอท (Peter Ueberroth) บคุคลทีน่ติยสาร Time เลอืกใหเปนบคุคลแหง
ป จากการทีเ่ขาสามารถทาํให สหรัฐอเมริกาประสบความสาํเรจ็สูงสดุในกฬีาโอลมิปกป 1984 เปน
การใหสมัภาษณผานนติยสารวอชงิตนัโพสต (Warchington Post, 1984)  กลาววา ความสาํเรจ็เปน
ผลสืบเนือ่งจากการนาํเทคนคิการคิดนอกกรอบมาใชกบันกักฬีาและเกมการแขงขนั เทคนคิการคดิ
นอกกรอบเปนเทคนคิทีง่ายในการเรยีน  ฝก และจดจาํ นอกจากนีบ้ริษทัทีม่ชีือ่เสยีงระดบัโลกหลาย
บริษทั เชน บริษทั IBM   บริษทั Shell  บริษทั Dupont กไ็ดนาํเทคนคิการคดินอกกรอบมาใชเชนกนั
หรือในประเทศออสเตรเลยี เชน มหาวทิยาลยัซดินยีไดตัง้รางวลัยรีูกา (Eureka Prizes) สาํหรบั
นกัเรยีนทีม่คีวามสามารถในการคดินอกกรอบ โดยมกีารดาํเนนิการมาตัง้แต ป 1996

เดอโบโน (De  Bono,  1982 )  ไดอธิบายเกี่ยวกับการคิดสรางสรรค โดยเสนอวา     
ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถในการที่จะคิดนอกกรอบความคิดเดิม  ซึ่งปดกั้น  (block)
แนวคิดอยู  กอใหเกิดแนวคิดอยางอื่น  ๆ  ที่ถือไดวาเปนแนวคิดที่จะนํามาพัฒนาเพื่อแกปญหาที่
ตองการได  และการคิดเปนสิ่งที่สามารถเรียนรู ฝกหัดและสอนกันไดเหมือนทักษะอื่น  เปน
ความสามารถในการใชเทคนิคการคิดเพื่อใหสามารถสรางแนวคิดหลายแนวทางเพื่อนํามาใช
แกปญหา  ตามแนวคิดของ เดอโบโน (De Bono, 1988) การคิดนอกกรอบประกอบดวยวิธีการฝก
การคิด 2 วิธีการ คือ  วิธีแรกเปน วิธีการเลี่ยงจากแนวคิดครอบงํา เชน  เทคนิคการทาทายความ
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เชื่อเดิมหรือเรียกวาเทคนิคการถามทําไม  เทคนิคการมองในมุมกลับ วิธีที่สอง เปนวิธีการคิดแบบ
สรางแนวคิด เชน  เทคนิคการสุมคํา  และเทคนิคการเปรียบเทียบกับสถานการณ

จากการศึกษาการฝกการคิดนอกกรอบของเดอโบโน   พบวา เปนวิธีการที่แตกตางจาก
กลุมเทคนิคการคิดสรางสรรคแบบอื่นๆ เพราะวา ใชวิธีการคิดแบบเลี่ยงจากแนวคิดที่ปดกั้นหรือ
ครอบงําอยู เพื่อใหไดแนวคิดใหม  (De Bono, 1990) แนวคิดที่ครอบงําเหลานี้ ไดแก มโนทัศนเดิม
ความเชื่อเดิม ผูวิจัยไดพิจารณาเห็นวามีความเหมาะสมกับที่จะใชในคุณลักษณะของเด็กไทย
เนื่องจากเด็กไทยไดรับอิทธิพลจากสังคมวัฒนธรรมที่ถูกตีกรอบใหคิดตามผูใหญ ทําตามครู
(เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์, 2545) เด็กไทยจึงสะสมความรูความคิดตามแบบของสังคม
วัฒนธรรมที่ครูหรือพอแมที่เคยสั่งสอนอบรม เก็บไวในคลังของสมองเปนจํานวนมาก ดังนั้น เวลา
ที่มีกิจกรรมการใหคิดสรางสรรคส่ิงใดๆ  หรือการแกปญหาใดๆ ก็นึกถึงแตวิธีการเดิมๆ ที่เคยใชมา
ดังนั้นวิธีการคิดนอกกรอบจึงนาจะเปนเทคนิควิธีที่ดีที่จะใหผูเรียนไดดึงความรู ความคิดเกาๆ
ความเชื่อเกาๆ ออกมาใหไดมากที่สุด เพื่อที่จะไดสรางแนวคิดใหมได

จากการศึกษางานวิจัยการคิดนอกกรอบที่ใชเทคนิคการคิดนอกกรอบทั้งสองวิธี คือ แบบ
เลี่ยงจากแนวคิดครอบงํา และแบบสรางแนวคิด วิธีการแรกสรางแนวคิดจากการใชแนวคิดเดิมที่
ครอบงํา หรือปดกั้นแนวคิดอยู เปนตัวเราหรือตัวนําไปสูแนวคิดใหม สวนวธิีการที่สองใชส่ิงเราจาก
ภายนอก (ที่ไมใชแนวคิดครอบงํา) เปนตัวเราใหเกิดแนวคิดใหม พบวา สามารถพัฒนาความคิด
สรางสรรคแกผูเรียนได (Stump-Zimmerman, 1989 : Miller, 1981 : Moir, 1986 : พัฒนานุสรณ
สถาพรวงศ, 2533 : ประยุทธ สุวรรณศรี, 2541)  เดอโบโน (De Bono, 1990) ไดเก็บขอมูลผูที่เขา
รวมสัมมนาหลายกลุม ทั้งกลุมผูใหญและเด็กอายุ 9-10 ป ซึ่งเปนเด็กที่มีระดับอายุเดียวกันกับ
กลุมตัวอยางประชากรที่ผูวิจัยสนใจศึกษา ไดขอสรุปวา โดยปกตคินที่มีแนวคิดครอบงํานอยซึ่งก็
คือกลุมเด็กอายุ 9-10 ป จะมีอัตราสวนการแสดงความคิดสรางสรรคไดมากกวาคนที่มีแนวคิด
ครอบงํามากซึ่งไดแกกลุมผูใหญ ดังนั้น เดอโบโนจึงสรางเทคนิคการคิดนอกกรอบมาเพื่อสนับสนุน
กลุมคนทั้ง 2 กรณี ทั้งนี้เพราะวา คนที่มีแนวคิดครอบงํานอยไมไดหมายความวาเขามี
ความสามารถทางการคิดสรางสรรคสูงกวาอีกกลุม และคนที่มีแนวคิดครอบงํามากก็ไมได
หมายความวาเขาไมสามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคได

ดวยเหตุผลดังกลาวผูวิจยัไดพิจารณาวา ในกลุมของเด็กไทยสมัยใหม ดวยเทคโนโลยีการ
สื่อสารสมัยใหม การถายเทวัฒนธรรมจากชาติตะวันตกเขามาไดอยางสะดวกสบายและรวดเร็ว
จะทําให วิธีคิดที่เคยถูกครอบงําโดยวัฒนธรรมเดิมอาจสงผลใหเด็กบางกลุมเปลี่ยนไป  หรือ
อาจจะอยูในภาวะที่เรียกวาการผสมกลมกลืน  ดังนั้น เด็กๆ นักเรียนโดยเฉพาะในชั้นเรียนของ
สังคมเมือง ก็จะมีทั้งกลุมเด็กที่มีลักษณะการถูกครอบงําทางความคิด และกลุมเด็กที่มีอิสระทาง
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ความคิดแบบตะวันตก  จากขอสรุปของเดอโบโนขางตน เด็กที่มีอิสระทางความคิดหรือยังไมถูก
ครอบงํา จะมีความคิดสรางสรรคสูงกวากลุมคนที่ถูกครอบงํา ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของทอ
แรนซ (Torrance, 1962) กลาววา เด็กที่มีอิสระทางความคิด เชน สหรัฐอเมริกา เยอรมนี จะมี
ความคิดสรางสรรคสูงกวากลุมเด็กที่เชื่อฟงอยางเครงครัด (ถูกครอบงําทางความคิด) เชน
ฟลิปปนส อินเดีย  ดังนั้น ผูวิจัยจึงเห็นวา หากแบงกลุมเด็กดวยแบบวัดความคิดสรางสรรคเปน
สองระดับ คือ ระดับที่มีความคิดสรางสรรคสูง (มีแนวคิดครอบงําต่ํา) และระดับที่มีความคิด
สรางสรรคต่ํา (มีแนวคิดครอบงําสูง)  เด็กสองกลุมนี้ก็นาจะมีวิธีการพัฒนาความคิดสรางสรรค
ดวยเทคนิคการคิดนอกกรอบที่ตางกัน เชน กลุมที่มีแนวคิดครอบงํามากอาจจะเหมาะกับการฝก
ดวยวิธีการเลี่ยงแนวคิดครอบงํา หรืออาจจะเหมาะกับการฝกดวยวิธีการสรางแนวคิด  หรือใชได
ทั้ง 2 วิธี

การใชโปรแกรมคอมพิวเตอรใหเกิดทักษะการคิดเปนเรื่องที่ทําไดยาก แตในปจจบุนั
เทคโนโลยโีปรแกรมคอมพวิเตอรไดพฒันาอยางมาก และมใีหเลอืกหลายแบบ เชน  โปรแกรม Mind
Mapping (โปรแกรมแผนผงัทางปญญา) ,  โปรแกรม Brainstorming (โปรแกรมระดมสมอง),
โปรแกรม Logo   เปนตน  ซึง่โปรแกรมเหลาน้ีจะมลีกัษณะเปดกวาง ทาํใหสามารถจดัประสบการณ
ทีส่รางสรรคใหกบัผูเรียนไดตามธรรมชาตกิารเรยีนรู เชน ในการทาํกจิกรรมแผนผงัทางปญญา ตอง
ใชภาพ  ขนาดเสน  สี  ประกอบเหมอืนงานศลิปะ ผูเรียนสามารถเลือกเครื่องมือที่เหมาะสมกับ
ผลงานที่ตองการสรางสรรค  เคร่ืองมอืในโปรแกรมเหลานีส้ามารถชวยใหการถายทอดความคดิ
จนิตนาการออกมาโดยไมจาํเปนตองอาศยัความชาํนาญในการวาดภาพ (Castle, 1989)  นอกจากนี้
ผลการวจิยัของ ไวสแซมเพล (Weishampel, 1989) ทีศ่กึษาถงึความเขาใจของผูเรียนทีม่ตีอการใช
คอมพวิเตอรกราฟกพบวา ผูเรียนสามารถเรยีนรูทีจ่ะใชคอมพวิเตอรกราฟกในการสรางงานศลิปะ ที่
มีองคประกอบหรอืความหลากหลายไดเหมอืนหรอืมากกวาการสรางผลงานโดยใชกระดาษ และ
ผูเรียนคนพบวา คอมพวิเตอรมคีวามสามารถในการลบและเปลีย่นแปลงขนาด ตาํแหนง และสขีอง
ภาพไดอยางรวดเรว็และมปีระสทิธภิาพ  ความหลากหลายของเครือ่งมอืทีม่ใีหเลอืกประกอบกบั
ความไวในการสราง ส่ิงเหลานีส้อดคลองกบัธรรมชาตขิองจนิตนาการของผูเรียนท่ีเกดิขึน้เรว็และ
หายไปเรว็ หากผูเรียนมคีวามคลองตวัในการถายทอดมากเทาใด ผลงานทีอ่อกมาจะสอดคลองกบั
จนิตนาการมากขึน้เทานัน้ (อุดมลกัษณ  กลุพจิติร, 2534)

โปรแกรม Mind Mapping หรือเรียกวา โปรแกรมแผนผังทางปญญา เปนโปรแกรม
สําเร็จรูปที่พัฒนาข้ึนเพื่อเปนเครื่องมือชวยสราง (Authoring Tools) รองรับทฤษฎีแผนผังทาง
ปญญาของ บูซาน (Buzan, 1997) หรืออํานวยความสะดวกใหกับเทคนิคแผนผังทางปญญา ซึ่ง
แตเดิมใชกระดาษและดินสอ เพื่อใหเกิดความรวดเร็วสอดคลองกับเทคโนโลยีสมัยใหม จึงไดมีการ
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พัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอรใหเปนเครื่องมือชวยเลียนแบบกิจกรรมแผนผังทางปญญาแบบเดิม
เปนโปรแกรมที่ทํางานบนระบบปฏิบัติการวินโดว   (Windows95,98,2000,XP)    กับเครื่อง
คอมพิวเตอรที่มีหนวยความจําตั้งแต 32 เม็กกะไบต  ที่วางบนฮารดดิสตอยางนอย 30 เม็กกะไบต
และความละเอียดบนจอภาพอยางนอย 256 สี  โครงสรางของเครื่องมือชวยสรางมีลักษณะคลาย
กับโปรแกรมชวยสรางอื่นๆ ที่ทํางานบนระบบปฏิบัติการวินโดวเชนเดียวกัน  จากการศึกษาทฤษฎี
บทความ งานวิจัยเกี่ยวกับการใชแผนผังทางปญญา พบวา วิธีการที่ใชแผนผังทางปญญาในการ
จัดการเรียนการสอนสามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคของผูเรียนได (Leaf, 1997)

จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับแผนผังทางปญญา พบวา เทคนิคแผนผังทางปญญาชวย
ใหผูเรียนมองเห็นแนวคิดทั้งหมด เห็นความสัมพันธเชื่อมโยง  เห็นลําดับข้ันตอนของแนวคิด   
ผูเรียนมีความสนุกสนาน  ชวยลดระยะเวลาในการฝก  (McClain, 1986  ;  Oldfather   and
Other, 1994 ;  Rooda, 1994 ;  Leaf, 1997 ; พันธศักดิ์  พลสารัมย, 2543)  ดวยคุณประโยชน
เหลานี้ของแผนผังทางปญญา เมื่อนํามาใชในลักษณะของโปรแกรมแผนผังทางปญญาก็ยิ่ง
สงเสริมคุณสมบัติของเทคนิคแผนผังทางปญญาแบบเดิมที่ใชกระดาษและปากกาสี (Mendelson,
2001)ใหเดนชัดและมีความรวดเร็วในการดําเนินกิจกรรมยิ่งขึ้น นอกจากนี้ ผูเรียนไมตองเตรยีม
อุปกรณ เชน กระดาษ  ปากกาส ี ยางลบ ใหยุงยาก เนือ่งจากในโปรแกรมเตรยีมเครือ่งมอืเหลานีไ้ว
พรอมแลว โปรแกรมสามารถชวยจดัโครงสรางของแผนผงั โดยการลาํดบั  การใชขนาดเสน สี
ตวัอักษร  รูปภาพ  ผูเรียนสามารถเลอืกไดตามตองการ หรืออาจสัง่ใหโปรแกรมกาํหนดใหโดย
อัตโนมตั ิ ความสามารถในการเพิม่  ลบ  แกไข  บนัทกึเกบ็ไวกอน  ทาํไดอยางรวดเรว็ทนัตอ
จนิตนาการของผูเรียนทีเ่กดิขึน้เรว็และหายไปเรว็ดงักลาวแลวขางตน  และจากผลการวิจัยเกี่ยวกับ
ความคิดสรางสรรค สนับสนุนวา เด็กที่วาดภาพดวยคอมพิวเตอร จะมีคะแนน  Inventory of
Piaget’s Development Task (IPDT) สูงกวาเด็กที่ใชกระดาษและดินสอ (Ledford, 1990)

เด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีอายุอยูระหวาง 9-10  ป จากการศึกษาของ ลิกอน
(Ligon,1957) พบวา  เด็กที่มีอายุ 9 – 10  ป  จะเพิ่มความสามารถในการใชทักษะเพื่อสรางสรรค
งาน  และสามารถคนพบวิธีการตางๆ  ที่จะสรางผลงานสรางสรรค  เด็กวัยนี้ชอบการเปนตัวของ
ตัวเอง  ชอบทําตัวเดนดัง  ดังนั้นพวกเขาควรไดรับการสนับสนุนใหใชจินตนาการและทักษะเพื่อ
ชวยเหลือเพื่อนๆ  ได  เขาสามารถที่จะวางโครงการระยะยาวที่ตนสนใจและไดรับการสนับสนุนให
ทํา  เด็กสามารถที่จะถามเพื่อเพิ่มความรูและเพื่อใหคนหาความจริงไดมากยิ่งขึ้น  ความรูที่ทําให
เด็กรูวาตนแตกตางไปจากคนอื่นๆ  อาจทําใหเด็กเกิดกังวลกับบางสิ่งบางอยางที่ไมสามารถทําได
และจะรูสึกเปนทุกขมาก  เมื่อถูกตัดสินดวยความไมยุติธรรมจากคนอื่นๆ
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ลิกอน ยังพบวา  เด็กอายุ  9 – 10  ป  ตองการโอกาสที่จะแสดงออกในความคิดริเร่ิมและ

ความคิดอยางคลองแคลว  ผูใหญควรเปดโอกาสใหเด็กๆ  ไดใชทักษะและความสามารถ  เด็กๆ
ตองการโอกาสที่จะใชความสามารถในสิ่งที่ไดเรียนรู  แตก็ตองการกําลังใจและการสนับสนุนเมื่อ
ประสบความลมเหลว  หรือเมื่อทํางานที่ยากเกินไป  ในชวงเวลานี้เด็กควรไดรับอนุญาตใหเลนใน
ส่ิงที่เปนไปไดในชีวิตจริง  และควรไดรับรูความจริงที่วาตนไมไดเกงไปหมดทุกๆ  อยาง

 จากที่กลาวมาทั้งหมด ความคิดสรางสรรคเปนความคิดระดับสูงของมนุษย และมีอยูใน
ตัวมนุษยทุกคน แตจะทําอยางไรใหคนเราแสดงความสามารถในการคิดสรางสรรคออกมาใหมาก
ที่สุด ดังนั้นจึงเปนความประสงคของประเทศทุกประเทศรวมทั้งประเทศไทยดวย ที่ตองหาวิธีการ
เพื่อเพิ่มศักยภาพการคิดสรางสรรคของประชากรใหมากที่สุด ผูวิจัยไดตระหนักถึงความประสงค
ดังกลาวอยางมาก  จึงพยายามศึกษาทฤษฎี หรือแนวคิด ที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค
งานวิจัยตางๆ   ตั้งแตอดีตจนถงึปจจุบัน   ทั้งในประเทศและตางประเทศ   และรวมทั้งศึกษา
เทคโนโลยีคอมพิวเตอรใหมๆ เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กไทยในระดับประถมศึกษา
ดวยวิธีการที่เปนระบบ โดยคาดวา จะสามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กไทยที่มีระดับ
ความคิดสรางสรรคที่ตางกันดวยวิธีการที่เหมาะสมที่สุดได

 วัตถุประสงคของการวิจัย

เพื่อศึกษาผลของระดับความคิดสรางสรรคกับรูปแบบการฝกการคิดนอกกรอบดวย
โปรแกรมคอมพิวเตอร ที่มีตอความคิดสรางสรรคของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย

สมมติฐานของการวิจัย

1. นักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกันเมื่อไดรับการฝกการคิดนอกกรอบดวย
โปรแกรมคอมพิวเตอร  จะมีความคิดสรางสรรคแตกตางกัน

2. นักเรียนที่ฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรรูปแบบตางกัน  จะมี
ความคิดสรางสรรคแตกตางกัน

3. นักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกันเมื่อไดรับการฝกการคิดนอกกรอบดวย
โปรแกรมคอมพิวเตอรรูปแบบตางกัน  จะมีความคิดสรางสรรคแตกตางกัน
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กรอบแนวคิดที่ใชในการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้ มีกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังนี้

1. ความคิดสรางสรรค
1.1 ความคิดสรางสรรค (creative thinking) ตามทฤษฎีของทอแรนซ (Torrance,

1965) ประกอบดวย
1) ความคิดคลอง (fluency)
2) ความคิดริเร่ิม (originality)
3) ความคิดยืดหยุน (flexibility)

1.2 ระดับความคิดสรางสรรค ซึ่งแบงโดยแบบวัดความคิดสรางสรรคของทอแรนซ
1) ระดับความคิดสรางสรรคสูง
2) ระดับความคิดสรางสรรคต่ํา

2. การคิดนอกกรอบ (lateral thinking)  การฝกการคิดนอกกรอบตามทฤษฎีของเดอโบโน
(De Bono, 1990) ประกอบดวยการฝกที่สําคัญ  2  วิธ ีคือ

2.1 วิธีการฝกการคิดนอกกรอบแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา
2.2 วิธีการฝกการคิดนอกกรอบแบบการสรางแนวคิด

3. แผนผังทางปญญา (Mind mapping) ตามแนวคิดของบูซาน (Buzan, 1996) แผนผัง
ทางปญญา เปนแผนภาพหรือเทคนิคกราฟกที่แสดงออกทางดานความคิดรอบทิศทาง เปนวิธีการ
ของกระบวนการคิดตามธรรมชาติอยางตอเนื่อง ซึ่งเลียนแบบบางสวนของสมองที่ใชในการ
เชื่อมโยง  ทําใหสนุกสนาน มีประสิทธิผล  และเปนการกระตุนชวยใหระลึกไดงาย สะดวกตอความ
เขาใจ  จดจํา และพัฒนาความคิดสรางสรรค

4. การใชคอมพิวเตอรสงเสริมความคิดสรางสรรค โปรแกรมคอมพิวเตอรชวยใหเกิดความ
รวดเร็วสอดคลองกับการคิดจินตนาการของเด็กที่เกิดขึ้นเร็วและหายไปเร็ว (Weishampel, 1989;
อุดมลกัษณ  กลุพจิติร, 2534)  การฝกการวาดการเขียนดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร ไดผลดีกวา
การใชปากกาและกระดาษ (Mendelson, 2001 ; Ledford, 1990)

ขอบเขตของการวิจัย

1. กลุมตัวอยางที่ศึกษา มีอายุระหวาง 9-10 ป เปนนักเรียนประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียน
สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   ปการศึกษา 2546
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2. การจัดกิจกรรมฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร ใชเนือ้หาการฝกจาก
ตัวอยางการฝกของเดอโบโน (De Bono, 1990) เปนการจัดแยกออกจากที่เรียนในชั่วโมงปกติ  
และสอนใหกลุมทดลองนอกเวลาเรียน  2 คาบ/สัปดาห จํานวน 18 คร้ัง  เปนเวลา  9  สัปดาห 

นิยามเชงิปฏบิัติการที่ใชในการวิจัย 

 1. ความคิดสรางสรรค (creative thinking) หมายถึง ความสามารถในการคิดของ
บุคคล เปนกระบวนการทางความคิดอยางอเนกนยั ไดแก คิดคลอง  คิดยืดหยุน และคิดให
แตกตางจากแนวคิดเดิม (คิดริเร่ิม) และมีคุณคา ซึ่งแสดงออกมาเปนคะแนนในลักษณะตางๆ (ใช
เกณฑการใหคะแนนตามแบบวัดของทอแรนซ) ดังตอไปนี ้
  1.1  ความคิดคลอง (fluency)  หมายถงึ ปริมาณของความคิดที่ไมซ้าํกันในเวลาที่
กําหนด โดยพจิารณาจากคาํตอบที่เปนไปไดตามเงื่อนไขของแบบสอบ โดยใหคะแนนทุกคาํตอบที่
เปนไปได หรือเปนคําตอบทีส่อดคลองกับคําถาม คิดคําตอบละ 1 คะแนน ไมวาคาํตอบนั้นจะซ้ํา
กับผูอ่ืนหรือไม  แลวรวมคะแนนจากคําตอบทั้งหมด  
  1.2  ความคิดยืดหยุน (flexibility) หมายถงึ ประเภทหรือแบบความคิดที่มีความ
แตกตางกนั ไมเปนแนวทางเดิมๆ โดยพิจารณาจากการจัดกลุมคําตอบของนักเรยีนแตละคนตาม
วิธีคิดที่แตกตางกนั  โดยคาํตอบของแตละคนที่จัดอยูในความคิดประเภทเดียวกนัมารวมกลุมกนั 
แลวใหคะแนนคําตอบกลุมละ 1 คะแนน ไมวาคําตอบนัน้จะซ้าํกับผูอ่ืนหรือไม ถาคาํตอบกระจาย
อยูหลายกลุม ก็จะไดคะแนนเทากับจํานวนกลุมของคําตอบ 

  1.3   ความคดิริเร่ิม (originality)  หมายถงึ ลักษณะความคิดแปลกใหมแตกตางจาก
ความคิดปกตธิรรมดา โดยพิจารณาจากความถี่ของรอยละคําตอบของนักเรียนทั้งหมด คําตอบ
ของนักเรียนทีจ่ัดอยูในกลุมคําตอบนั้นๆ ถาคําตอบไปอยูในกลุมคําตอบที่มีผูตอบจํานวนมาก กจ็ะ
ไดคะแนนความคิดริเร่ิมนอย แตถาคาํตอบอยูในกลุมที่มีผูตอบจาํนวนนอย ก็จะไดคะแนน
ความคิดริเร่ิมมาก แลวนําคะแนนความคดิริเร่ิมที่ไดจากทุกคาํตอบมารวมกนั  ซึง่กาํหนดเกณฑใน
การใหคะแนนความคิดริเร่ิมตามความถี่ของรอยละคําตอบของนักเรียนทัง้หมด ไวดงันี ้
   คําตอบที่มีผูตอบ  0    - 1.99   %    ใหคะแนน 2 คะแนน 

   คําตอบที่มีผูตอบ  2.0 – 4.99 %      ใหคะแนน 1 คะแนน 

   คําตอบที่มีผูตอบ     ≥   5 %           ใหคะแนน 0 คะแนน 

 2. ระดับความคิดสรางสรรค  หมายถงึ ระดับความสามารถทางการคิดสรางสรรคที่
แตกตางกัน  จําแนกตามคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคชนิดที่ใชภาษาเปนสื่อ  
แบบ ข   เมื่อพิจารณาตามเกณฑการใหคะแนนของทอแรนซ  (Torrance, 1973)   ความคิดสรางสรรคได
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จากการนาํคะแนนความคดิคลอง คะแนนความคดิยดืหยุน  และคะแนนความคดิริเร่ิม  มาแปลงเปน
คะแนนมาตรฐานและรวมกนัเปนคะแนนความคดิสรางสรรคของแตละคน จากนัน้เรยีงลาํดบัคะแนนเพื่อ
ดูระดับความคิดสรางสรรค ในที่นี่มี 2 ระดับ คือระดับความคิดสรางสรรคสูงตําแหนงเปอรเซ็นไทล
ที่ 66 ขึ้นไป  และระดับความคิดสรางสรรคต่ํา  ต่ํากวาเปอรเซ็นไทลที่ 33 ลงมา

3. การฝกการคิดนอกกรอบแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา หมายถึง การทําใหผูเรียนคิด
หาทางหลีกเลี่ยงจากแนวคิดเดิมๆ ดวยเทคนิควิธีการ ดังนี้ (De Bono, 1990)

3.1 การเลี่ยงโดยเทคนิคการถามทําไม หมายถึง การคนหาแนวคิดโดยอาศัยความ
เชื่อเดิมหรือแนวคิดเดิมๆ โดยการใชคําถาม “ทําไม” กับความเชื่อเดิม เพื่อเปนตัวกระตุนหรือเรา
ไปสูหนทางใหมๆ เชน ถาประสบปญหามีหนูเขามาขโมยอาหารในบานกิน เราแกปญหาโดยใช
ความคิดเดิมๆ คือ การสรางกับดักหนู    เทคนิคการเลี่ยงจากแนวคิดเดิมดวยคําถาม “ทําไม” มี 2
ข้ันตอน คือ

1) ตั้งคําถาม และหาคําตอบ จนกระทั่งคําถามและคําตอบวนกลับสูที่เดิม หรือไม
สามารถถามและตอบไดอีก เชน

คําถาม  :  ทําไมตองสรางกับดักหนู
คําตอบ :  เพื่อฆาหนู
คําถาม  : ทําไมตองฆาหนู
คําตอบ :  เพื่อไมใหมีหนูอยูในบาน
คําถาม : ทําไม ไมใหมีหนูอยูในบาน
คําตอบ : เพื่อไมใหขโมยอาหารในบานกนิ   ฯลฯ

2)  คนหาแนวคิดจากคําตอบ
แนวคิดที่ไดจากคําตอบ เพื่อฆาหนู ไดแก ยาพิษ  ปนลม  กาวดักหนู  สัตวที่กิน

หนู  ฯลฯ
แนวคิดที่ไดจากคําตอบ เพื่อไมใหมีหนูอยูในบาน ไดแก เครื่องความถี่สูง  กลิ่น

ที่หนูไมชอบ  การรักษาความสะอาด  ส่ิงที่หนูกลัว ฯลฯ
แนวคิดที่ไดจากคําตอบ เพื่อไมใหขโมยอาหารในบานกิน ไดแก เก็บอาหารให

มิดชิด  ไมเก็บของกินไวในบาน ฯลฯ
3.2 การเลี่ยงโดยเทคนิคการมองในมุมกลับ หมายถึง การเลี่ยงโดยการนําปญหาที่มี

อยูมาคิดใหมในทางตรงกันขามหรือทางกลับกัน จากนั้นสรางแนวคิดจากสิ่งที่มองในมุมกลับนั้น
ขึ้นมาแทน   เชน  การหาวิธีแกปญหายุงลายชุกชุม  การคนหาแนวคิดโดยการมองในมุมกลับ มี 3
ขั้นตอน คือ



10
1)  จากปญหาหลัก  ใหคิดถึง  สาเหตุของปญหา   และสิ่งที่จะเกิดตามมา  เชน  มี

แหลงเพาะพันธุยุง    คนจะถูกยุงกัดเยอะ   คนจะเปนไขเลือดออก ฯลฯ
2)  มองในมุมกลับ  เชน  ไมมีแหลงเพาะพันธุยุง  คนจะไมถูกยุงกัดเยอะ  คนจะไม

เปนไขเลือดออก ฯลฯ
3)  สรางแนวคิดจากการมองในมุมกลับ

มองในมุมกลับ   : ไมมีแหลงเพาะพันธุยุง  ไดแก ทําลายกระปอง กะลารอบ
บาน  ใชสารเคมีใสลงในน้ํา ฯลฯ

มองในมุมกลับ   : คนจะไมถกูยงุกดัเยอะ  ไดแก นอนกางมงุ  ทายาปองกนัยงุกดั
มองในมุมกลับ   : คนจะไมเปนไขเลือดออก  ไดแก ฉีดวัคซีนปองกัน คนหายา

แกไขเลือดออก ฯลฯ
4. การฝกการคิดนอกกรอบแบบสรางแนวคิด หมายถึง การคนหาแนวคิดดวยวิธีการ

ใชสิ่งกระตุนที่ไมใชจากแนวคิดหรือความเชื่อเดิมๆ ของผูเรียน (De Bono,1990) ไดแก
4.1  การสรางแนวคิดโดยเทคนิคการสุมคํา หมายถึง  การใชคําที่สุมไดจาก

พจนานุกรม เปนสิ่งเราใหไดแนวคิดใหม โดยคําที่สุมไดอาจไมสอดคลองกับเนื้อหาที่ฝกเลยก็ได
เมื่อคําที่สุมได คําใดๆ จากพจนานุกรมมาไดหนึ่งคํา  ก็คิดตอวาคําที่สุมไดนั้นจะสื่อความหมายไป
ในทางไหนไดบาง เชน เราประสบปญหามีหนูเขามาขโมยอาหารในบานกิน  การสรางแนวคิดโดย
การสุมคํา มี 3 ขั้นตอน ดังนี้

1)  สุมคําจากพจนานุกรมมา 1 คํา เชน ไดคําวา “มะมวง”
2)  คิดถึงสิ่งที่เกี่ยวของกับมะมวง เชน ถุงดําเพาะตนกลา  เลื่อยตัดแตงกิ่ง  การ

พนสารเคมี เปนตน
3)  สื่อความหมายจากสิ่งที่เกี่ยวของเพื่อนําไปสูวิธีแกปญหา เชน
      ถุงดําเพาะตนกลา  ไดแนวคิดวา ควรจะเก็บอาหารใหมิดชิดในถุง

                     เลื่อยตัดแตงกิ่ง  ไดแนวคิดวา หาวิธีตดัเสนทางเดินของหนู
                     การพนสารเคมี ไดแนวคิดวา ฉีดพนยาที่หนูไมชอบ       ฯลฯ

4.2  การสรางแนวคิดโดยเทคนิคการเปรียบเทียบกับสถานการณ หมายถึง  การนํา
สถานการณภายนอกรอบตัวนักเรียนมาเปนสิ่งเราเปรียบเทียบกับปญหาที่ตองการแกไข เพื่อส่ือ
ความหมายใหเกิดแนวคิดที่หลากหลาย เชน  การหาวิธีแกปญหายุงลายชุกชุม  การคนหาแนวคิด
โดยการเปรียบเทียบกับสถานการณ มี 3 ขั้นตอน คือ

1) นําสถานการณที่กําหนดให มาเปรียบเทียบกับปญหาที่ตองการ เชน นํา
สถานการณ “การวิ่งออกกําลังกาย” เปรียบเทียบกับ การหาวิธีแกปญหายุงลายชุกชุม
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2) พิจารณาวาการวิ่งออกกําลังกายมีสถานการณประกอบอะไรบาง เชน  การ

แตงกายใสเสื้อผาใหถูกตอง   วิ่งบริเวณสนามลูวิ่ง   ขณะวิ่งอาจขาพลิก   ฯลฯ
3) ส่ือความหมายจากสถานการณเพื่อนําไปสูวิธีแกปญหา เชน
   แตงกายใสเสือ้ผาใหถกูตอง อาจสือ่ความหมายไดวา  ใสเสือ้ผาทีย่งุกดัไมทะลุ
   วิ่งบริเวณลูวิ่ง   อาจส่ือความหมายไดวา  อยูในบริเวณทีไ่มมยีงุ
   ขณะวิง่อาจขาพลกิ อาจสือ่ความหมายไดวา พลกิคว่าํแหลงเพาะพนัธยงุ  ฯลฯ

5. โปรแกรมแผนผังทางปญญา (mind mapping) หมายถึง โปรแกรมคอมพิวเตอรที่
อํานวยความสะดวกและเปนเครื่องมือชวยสราง (authoring tools) ใหผูใชสามารถแสดงผลทาง
ความคิดของตนเอง หรือเลียนแบบบางสวนของสมองที่ใชในการเชื่อมโยงอยางตอเนื่อง โดย
ประเด็นที่สนใจจะถูกสรางขึ้นตรงกลางจอภาพของโปรแกรม  คิดและสรางประเด็นที่เชื่อมโยงกัน
ขึ้นรอบประเด็นตรงกลางทุกทิศทางเหมือนกิ่งกานของตนไม  กิ่งกานประกอบดวยคําหรือประโยค
ที่กําหนดไวบนเสนที่โยงใยกัน  สามารถกําหนดความเขม ขนาด  สีสัน ของตัวอักษร และเสนที่
เชื่อมโยง

6. การฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร หมายถึง  การฝกสราง
แผนผังทางปญญาดวยตนเอง โดยการนําคําหรือประโยค ที่เปนปญหา สถานการณ  คําถาม
คําตอบ และแนวคิดที่เปนขั้นตอนการฝกในแตละเทคนิคของการคิดนอกกรอบ (ขอ 3 และ 4) มา
ใสในไฟลของโปรแกรมแผนผังทางปญญา หลังจากที่ไดดูการสาธิตจากโปรแกรมคอมพิวเตอร
สําหรับฝกการคิดนอกกรอบ เพื่อใหไดวิธีการแกปญหาที่หลากหลายโดยสามารถเห็นทั้งปริมาณ
ทางความคิด เห็นความเชื่อมโยง และความคิดริเร่ิม



บทที่ 2

วรรณคดีที่เกี่ยวของ

แนวคิดเกี่ยวกับความคิดสรางสรรค
1. ความหมายของความคิดสรางสรรค
2. ทฤษฎีความคิดสรางสรรคของนักจิตวิทยา

2.1 ทฤษฎีความคิดสรางสรรคของกิลฟอรด
2.2 ทฤษฎีความคิดสรางสรรคของ อี พอล ทอแรนซ
2.3 ทฤษฎีความคิดสรางสรรคของวอลลาซ และโคแกน

3. ทฤษฎีการคิดนอกกรอบของเดอโบโน
4. การวัดความคิดสรางสรรคและลักษณะของแบบวัด

แผนผังทางปญญา
1. ความเขาใจเกี่ยวกับสมองของมนุษย
2. ความหมายของแผนผังทางปญญา
3. เทคนิคแผนผังทางปญญา

แนวคิดเกี่ยวกับการใชคอมพิวเตอรเปนเครื่องมือสงเสริมความคิดสรางสรรค
1. โปรแกรมคอมพิวเตอรกับการสอนการคิดสรางสรรค
2. บทบาทของคอมพิวเตอรที่มีตอการสอนความคิดสรางสรรค
3. โปรแกรม Mind Mapping

การฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมแผนผังทางปญญา
1. ความสัมพันธของวิธีการฝกการคิดนอกกรอบ และโปรแกรมแผนผังทางปญญา
2. ความสัมพันธของแผนผังทางปญญาและการใชคอมพิวเตอรเปนเครื่องมือ

การพัฒนาการฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมแผนผังทางปญญา
1. ศึกษาและวิเคราะห
2. การออกแบบ
3. การผลิตและพัฒนา
4. การหาประสิทธิภาพ
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งานวิจัยที่เกี่ยวของ
1. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาความคิดสรางสรรค
2. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดนอกกรอบ
3. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับแผนผังทางปญญา
4. งานวิจัยที่เกี่ยวกับการใชโปรแกรมคอมพิวเตอรเพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรค
5. ขอสรุปที่ไดจากงานวิจัยที่เกี่ยวของ

แนวคิดเกี่ยวกับความคิดสรางสรรค

1. ความหมายของความคิดสรางสรรค

นักจิตวิทยาและนักการศึกษาที่สําคัญหลายคนไดใหความหมายของความคิดสรางสรรค
ไวดังนี้

กิลฟอรด (Guilford, 1967) ใหความหมาย ความคิดสรางสรรคไววา เปนความสามารถ
ของสมอง ในการคิดไดหลายทิศทาง หรือเรียกวา การคิดอเนกนัย

ทอแรนซ (Torrance, 1962) ใหความหมาย ความคิดสรางสรรคไววา เปนกระบวนการ
ของความรูสึกที่ไวตอปญหา หรือส่ิงที่พรองขาดหายไป และไวตอการแยกแยะ  ไวตอการคนหา
วิธีการแกปญหา ไวตอการเดาสุม (สมมติฐาน)  ที่เกี่ยวกับขอบกพรอง  ตอจากนั้นก็ทําการ
รวบรวมขอมูลตางๆ เพื่อทดสอบสมมติฐาน

ออสบอรน (Osborn, 1963) ใหความหมายความคิดสรางสรรค วา  เปนจินตนาการ
ประยุกตที่มนุษยสรางขึ้นเพื่อแกปญหาตางๆ ไมใชเปนจินตนาการที่ฟุงซานเลื่อนลอย

เดอโบโน (De Bono, 1982) เสนอวา ความคิดสรางสรรค เปนความสามารถในการคิด
นอกกรอบความคิดเดิมซ่ึงปดกั้นแนวคิดอยู กอใหเกิดแนวคิดอยางอื่นที่แตกตางสามารถนํามา
พัฒนาเปนแนวคิดที่แกปญหาได

แอนเดอรสัน (Anderson, 1970) กลาววา ความคิดสรางสรรค เปนพฤติกรรมของบุคคลที่
แสดงความคิดใหมๆ โดยอาศัยความรูและประสบการณทั้งหมดที่ผานมาเพื่อสรางรูปแบบใหม
ความคิดใหม หรือผลิตภัณฑใหม  และถือวาทุกคนเกิดมาพรอมศักยภาพทางการคิดสรางสรรค
ซึ่งสามารถพัฒนาไดทุกระดับอายุ ทุกเพศ ทุกอาชีพ ถาจัดประสบการณใหเหมาะสม

ไมเลส (Miles, 1997) กลาววา ความคิดสรางสรรค เปนความสามารถที่มีมาแตกําเนิด ซึ่ง
ทุกคนสามารถพัฒนาและเปนสิ่งจําเปนตอวิทยาศาสตร    ธุรกิจ     การปกครอง    การศึกษา
เชนเดียวกันกับงานดานศิลปะ   และประกอบดวยความสามารถใหรายละเอียดในความคิดนั้นๆ
ได  เปนผูมีความคิดคลอง  มีความยืดหยุน และไวตอการคนหาสิ่งใหม
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นอกจากนี้ยังมีกลุมนักคิดสมัยใหมอีกหลายคน ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรค
โดยสวนใหญอธิบายวา ความคิดสรางสรรคจะเกี่ยวของกับความใหม (Novelty)   และมีคุณคา
(Value)  (Wallace and Gruber, 1996)  สวน มาตินดาล (Matindale, 1996) ใหความหมายวา
ความคิดสรางสรรคคือ ความคิดที่เปนหนึ่งเดียว เปนทั้งการริเร่ิม และความพอใจในสถานการณที่
เกิดขึ้น    ลัมสเดน (Lumsden,1989)  บอกวา เปนความสามารถทางความคิดที่สามารถประยุกต
บางสิ่งบางอยางขึ้นมาใหม  ลูบารท (Lubart,1995) กลาววา ในมุมมองของชาวตะวันตก ความ
สรางสรรค คือ ความสามารถในการสรางผลงานที่มีความใหม และนาชื่นชม   ซึ่งทั้งหมดสามารถ
สรุปเปนตารางไดดังนี้

ตารางที่ 1 ตารางแสดงการใหความหมายของความคิดสรางสรรคในสองลักษณะ

Author Feature 1 : Originality Feature 2 : Usefulness
Gruber & Wallace novelty value
Martindale original appropriate
Lumsden new significant
Feit novel adaptive
Lubart novel appropriate
Boden novel valuable
Nickerson novelty utility

(Robert J. Sternberg,1999)

นักคิดนักจิตวิทยาที่สําคัญของประเทศไทย ไดใหความหมายความคิดสรางสรรค ดังนี้
สุจริต  เพียรชอบ  (2542)  กลาววา ความคิดสรางสรรค คือความที่เปนอิสระของตนเอง

ในการสรางสิ่งแปลกใหมตางๆ ที่มีคุณคาขึ้น รูจักปรับปรุง  เปลี่ยนแปลง  แยกแยะ  สรุป  ตีความ
สิ่งที่ไดพบเห็นไดรูจักแลว สรางสรรคผลงานใหมๆ ข้ึนมา นอกจากนี้ยังหมายรวมถึง การรูจักคิด
แกปญหาไดหลายๆ วิธีการอีกดวย

อารี  พันธมณี (2543)  กลาววา ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางสมองที่คิดใน
ลักษณะอเนกนัยอันนําไปสูการคิด  คนพบสิ่งแปลกใหมดวยการคิดดัดแปลงปรุงแตงจากความคิด
เดิมผสมผสานกันใหเกิดสิ่งใหม ซึ่งรวมทั้งการประดิษฐคิดคนพบสิ่งตางๆ ตลอดจนวิธีการคิด
ทฤษฎีหลักการไดสําเร็จ
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จากการใหความหมาย จะเห็นวา ความแปลกใหม (novel) จะเปนลักษณะที่นิยมกันใน
การใหความหมาย  นั่นคือ ส่ิงที่เปนคุณลักษณะที่แสดงวาเปนความคิดสรางสรรคจะตองมีความ
แปลกใหมเปนสวนประกอบสําคัญ และจากความหมายที่กลาวมาทั้งหมด สามารถสรุป
ความหมายของความคิดสรางสรรค ไดวา เปนกระบวนการทางความคิดอยางอเนกนัย  คิดคลอง
คิดเชื่อมโยงมวลประสบการณทั้งหลาย (คิดยืดหยุน) และคิดใหแตกตางจากแนวคิดเดิม (คิดริเร่ิม)
เพื่อใหได แนวคิด วิธกีารแกปญหา  ที่แปลกใหมตางจากอันเดิมและมีคุณคา

2. ทฤษฎีความคิดสรางสรรคของนักจิตวิทยา

    2.1 ทฤษฎีความคิดสรางสรรคของกิลฟอรด

เจ   พี   กิลฟอรด   (J.P.  Guildford)   เปนนักจิตวิทยาคนแรกที่ไดริเร่ิมการใหนิยาม
ปฏิบัติการ   และการวัดความคิดสรางสรรคอยางเปนระบบ    ทฤษฎีเกี่ยวกับการวัดความคิด
สรางสรรคของเขาเปนแนวทางใหนักจิตวิทยาคนอื่น  ๆ  อาทิเชน  ทอแรนซ  วอลลาชและโคแกน
พัฒนาแบบวัดมาตรฐานของตัวเองขึ้นในเวลาตอมากิลฟอรด  (Guildford,1964,1968 )  ไดนิยาม
ความคิดสรางสรรควาเปนลักษณะความคิดอเนกนัย (divergent thinking)  ที่เปนความสามารถ
ในการคิดตอบสนองตอส่ิงเราไดหลายรูปแบบหลายแงมุม   เชน   ของสิ่งหนึ่งใชทําอะไรไดบางให
บอกมาใหมากที่สุด   ผูที่คิดไดมาก   แปลก   แตกตางจากคนทั่วไป   คือ  ผูที่มีความคิดอเนกนัย

กิลฟอรดไดเสนอแนวคิดเบื้องตนเกี่ยวกับองคประกอบที่ สําคัญของความคิด
สรางสรรคไว  2  ขอ (Guilford, 1950) ไดแก

1) ความคลองแคลวของความคดิ เปนองคประกอบที่สําคัญองคประกอบหนึ่งของ
ความคิดสรางสรรค ซึ่งเปนการแสดงถึงความพรอมที่จะคิดในแนวทางใหมๆ ทําใหคนพบคําตอบ
ที่ตองการ

2) ความคิดสรางสรรคเปนความคิดที่ยืดหยุน หมายถึง มีความพรอมที่จะเปลี่ยน
แนวทางของการรับรูหรือการคิดไดเสมอ

ตอมาในป ค.ศ. 1959 กิลฟอรด (Guilford, 1959) ไดเสนอทฤษฎีแบบจําลอง
โครงสรางทางปญญา (The Structure of Intellect Model) ซึ่งไดมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลง 2
คร้ัง ในป ค.ศ. 1977 และป ค.ศ. 1988 โดยไดจดักลุมความสามารถทางสติปญญาเปนลักษณะ
ของมิติทั้งหมด 3 มิติ ดังแผนภูมิ ที่ 1

มิติของวิธีการคิด  (operation)  ประกอบดวย  6  ดาน ไดแก
1)  คิดแบบรูและเขาใจ (cognition) คือ การคนพบ  ความเขาใจ  และการสรุปความ

ในสิ่งตางๆ ของขอมูลขาวสารที่ไดรับ
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2)  คิดแบบจําระยะยาว (memory retention) คือ ความสามารถในการเก็บขอมูลที่
สามารถใชการระลึกคืนกลับได

3)  คิดแบบจําระยะสั้น (memory recording) คือ ความสามารถในการเก็บขอมูลใน
ระยะเวลาสั้นๆ

4)  คิดแบบอเนกนัย (divergent production) คือ ความสามารถในการคิดแตกตาง
หลากหลาย โดยขอมูลที่ดึงไดจากหนวยความจํา

5)  คิดแบบเอกนัย (convergent production) คือ ความสามารถในการหาคําตอบที่
เฉพาะเจาะจงของการแกปญหาเพียงคําตอบเดียว

6)  คิดแบบประเมิน (evaluation) คือ ความสามารถในการตัดสินใจวา ดีหรือไมดี
อยางไร ดวยเหตุผลอะไร

มิติดานเนื้อหา (content) ประกอบดวย  5  ดาน  ไดแก
1)  ภาพที่รับรูทางตา (visual)  คือ ขอมูลที่ปรากฏขึ้นโดยตรงจากการเราทางเรตินา

หรือทางออมจากภาพในใจ
2)  เสียงที่รับรูทางหู (auditory) คือ ขอมูลที่ปรากฏขึ้นโดยตรงจากการรับรูในคอเคลีย

ของหูชั้นใน หรือทางออมจากเสียงในใจ
3)  สัญลักษณ (symbolic)  คือ  ขอมูลที่อยูในลักษณะเครื่องหมายตางๆ เชน ตัวเลข

หรือตัวอักษร และรวมไปถึงเครื่องหมายทางภาษาและทางคณิตศาสตร
4)  ความหมาย (semantic) คือ ขอมูลที่มีความหมายในการสื่อสาร ซึ่งอาจไมไดอยูใน

รูปของคํา หรือภาษาเขียนก็ได
5)  พฤติกรรม (behavioral) คือ ขอมูลที่เปนการแสดงออกทางภาษากาย เปนการ

แสดงถึงสภาพทางอารมณ

มิติดานผลของการคิด  ประกอบดวย  6  ดาน คือ
1)  หนวย (unit) คือ สิ่งที่มีคุณสมบัติเฉพาะตัวและแตกตางกันไปจากสิ่งอื่น
2)  จําพวก (class) คือ ประเภท หรือกลุมลักษณะรวมกัน
3)  ความสัมพันธ (relation) คือ ผลของการเชื่อมโยงของขอมูลประเภทเดียวกันหรือ

หลายประเภทเขาดวยกนั
4)  ระบบ (system) คือ การเชื่อมโยงกลุมของสิ่งเราโดยอาศัยกฎเกณฑ หรือระเบียบ

แบบแผน
5)  การแปรรูป (transformation) คือ การปรับปรุง  ดัดแปลง  ตีความ  ขยายความ
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6)  การประยุกต (implication) คือ การคาดคะเนหรือทํานายจากขอมูล

แผนภูมิที่ 1 แบบจําลองโครงสรางทางปญญา (The Structure of Intellect Model) ของ กิลฟอรด
(Guilford, 1988)

แบบโครงสรางทางปญญา  (The  Structure  of  Intellect Model) นั้นสามารถนํามา
อธิบายลักษณะของความคิดสรางสรรคโดย  กิลฟอรด  (Guilford,  1959)  ไดเสนอวา ความคิด
สรางสรรคมีลักษณะเชนเดียวกับการคิดแบบอเนกนัย  (divergent production)   เมื่อนําการคิด
แบบอเนกนัยมาสัมพันธกับมิติดานเนื้อหาซึ่งมีองคประกอบยอยๆ  5 องคประกอบ และสัมพันธ
กับมิติดานผลของความคิดซึ่งมีองคประกอบยอยๆ 6 องคประกอบ จะไดความสามารถทั้งหมด 30
เซลล (1x5x6)

เนื่องจาก กลิฟอรดเปนนักจิตวิทยากลุมจิตมิติ(Psychometric  Psychologist) เขาจึง
สนใจที่จะอธิบายโครงสรางทางสติปญญาวา  ความคิดสรางสรรคประกอบดวยองคประกอบทาง
สติปญญามิติใดบาง  มากกวาการพยายามอธิบายถึงกระบวนการเกิดและการพัฒนาความคิด
สรางสรรค  แตทฤษฎีของกิลฟอรดก็เปนทฤษฎีที่นําทางใหนักจิตวิทยาไดนํามาพัฒนาและวิจัยใน
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เร่ืองความคิดสรางสรรคอยางมาก เชน นํามาสรางและพัฒนาแบบวัดความคิดสรางสรรคหรือนํา
ทฤษฎีมาใชสราง และพัฒนาแบบฝกการคิดเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค

    2.2 ทฤษฎีของ อี พอล ทอแรนซ (E. Paul Torrance)

 ทอแรนซ (Torrance, 1962) เปนนักจิตวิทยาชาวอเมริกัน เปนผูศึกษาคนควาดาน
ความคิดสรางสรรค    ผูซึ่งไดพัฒนาแนวคิดจากทฤษฎีของกิลฟอรด  มาใชในการวิจัยในเรื่อง
ความคิดสรางสรรค  โดยใหคํานิยามความคิดสรางสรรควา เปนกระบวนการของความรูสึกไวตอ
ปญหา หรือส่ิงที่บกพรองขาดหายไป  แลวจึงรวบรวมความคิดตั้งเปนสมมติฐานขึ้น ตอจากนั้นก็
ทําการรวบรวมขอมูลตางๆ เพื่อทดสอบสมมติฐานนั้น ทอแรนซจําแนกกระบวนการเกิดความคิด
สรางสรรคเปน  5  ขั้น ดังนี้

1) การคนหาขอเท็จจริง  (fact – finding)  เร่ิมจากความรูสึกกังวล  สับสน  วุนวาย
แตยังไมสามารถหาปญหาไดวาเกิดจากอะไร  ตองคิดวาสิ่งที่ทําใหเกิดความเครียดคืออะไร

2) การคนพบปญหา  (problem – finding)  เมื่อคิดจนเขาใจจะสามารถบอกไดวา
ปญหาตนตอคืออะไร

3) การคนพบแนวคิด  (idea – finding)  คิดและตั้งสมมติฐาน  ตลอดจนรวบรวม
ขอมูลตาง  ๆ  เพื่อทดสอบความคิด

4) การคนพบคําตอบ  (solution – finding)  ทดสอบสมมติฐานจนพบคําตอบ
5) การยอมรับผลจากการคนพบ  (acceptance – finding)  ยอมรับคําตอบที่คนพบ

และคิดตอไปวา  การคนพบจะนําไปสูหนทางที่จะทําใหเกิดแนวคิดหรือส่ิงใหมตอไปที่เรียกวา  
การทาทายในทิศทางใหม  (new  challenge)

กระบวนการที่กลาวมาแลวนั้น  ไมมีอะไรมากไปกวากระบวนการแกปญหา  และไม
จําเปนตองอาศัยความคิดสรางสรรค   แตความเขาใจและความเชื่อของทอแรนซ    (Torrance,
1965)  เห็นวา กระบวนการนี้รวมความคิดสรางสรรคไวดวย     แตระดับความคิดสรางสรรคนั้น
อาจแตกตางกันไปตามสถานการณ     และความคิดสรางสรรคก็เปนวิธีการแกปญหาชนิดหนึ่ง
เชนเดียวกับที่ นิวเวลล  ชอร  และ ไซมอน  (Newell,  Show  and  Simon, 1962)  ไดเสนอแนะไว
ในการประเมินระดับความคิดสรางสรรคในการแกปญหาในเรื่องความคิดสรางสรรค  ซึ่งผลิตผล
หรือผลงานที่เกิดขึ้นจะตองมทีัง้ความแปลกใหมและมคุีณคา  ทัง้ตอตนเองและตอสังคม  สวนรวมดวย

สวนแบบวัด ใชวิธีการวัดในลักษณะของการคิดอเนกนัย และมุงเนนการแกปญหาโดย
การเชื่อมโยงความคิด  แนวคิด  และเทคนิคการพัฒนาความคิดสรางสรรคของ   ทอแรนซไดรับ
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ความนิยมอยางมากในการนํามาใชในการวิจัยเกี่ยวกับความคิดสรางสรรค  ซึ่งทอแรนซก็ไดใช
เวลาในการศึกษาคนควาในเรื่องความคิดสรางสรรคอยางตอเนื่องและยาวนานมาตลอด

จากแนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีโครงสรางทางปญญาของกิลฟอรด ซึ่งไดอธิบายวา
ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถทางสมองที่คิดไดกวางไกลหลายทิศทาง หรือเรียกวา
ลักษณะการคิดอเนกนัย หรือการคิดแบบกระจาย (divergent thinking) ซึ่งทอแรนซ ไดนํามา
ศึกษาถึงองคประกอบไดดังตอไปนี้ (Torrance, 1964)

1.  ความคิดริเร่ิม (originality) หมายถึง ลักษณะความคิดแปลกใหม  แตกตางจาก
ความคิดธรรมดา และไมซ้ํากับที่มีอยู  มีลักษณะความคิดที่ไมปกติธรรมดา (wide idea) เปน
ความคิดที่เปนประโยชนทั้งตอตนเองและสังคม  ความคิดริเร่ิมอาจเกิดจากนําความรูเดิมมาคิดดัด
แปลงประยุกตใหเกิดเปนสิ่งใหมข้ึน

ความคิดริเร่ิมจึงเปนลักษณะความคิดที่เกิดขึ้นเปนครั้งแรก เปนความคิดที่แปลก
แตกตางจากความคิดเดิม และอาจไมเคยมีใครนึกหรือคิดถึงมากอน จึงตองอาศัยลักษณะความ
กลาคิด กลาลอง เพื่อทดสอบความคิดของตน  บอยครั้งที่ความคิดริเร่ิมจําเปนตองอาศัยความคิด
จากจินตนาการ หรือเรียกวาเปนความคิดจินตนาการประยุกต คือไมใชคิดเพียงอยางเดียว แต
จําเปนตองคิดสรางและหาทางทําใหเกิดผลงานดวย

2.  ความคิดคลอง (fluency) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหาคําตอบ
ไดอยางคลองแคลว  รวดเร็ว และมีคําตอบในปริมาณในเวลาที่จํากัด

ความคิดคลองสามารถแบงไดเปน  4  ลักษณะ  ไดแก (Wilson, Guilford, Etal., 1954
Cited in Guilford, 1959)

2.1  ความคิดคลองดานถอยคํา (word fluency) เปนความสามารถในการใช
ถอยคําอยางคลองแคลวนั่นเอง

2.2  ความคิดคลองดานการโยงความสัมพันธ (associational fluency) เปน
ความสามารถที่จะคิดหาถอยคําที่เหมือนกันหรือคลายกันไดมากที่สุดเทาที่จะมากได ภายในเวลา
ที่กําหนด

2.3  ความคิดคลองดานการแสดงออก (expressional fluency) เปน
ความสามารถในการใชวลี หรือประโยค กลาวคือ สามารถที่จะนํามาเรียงกันอยางรวดเร็ว เพื่อให
ไดประโยคที่ตองการ

2.4  ความคิดคลองในการคิด (ideational fluency) เปนความสามารถที่จะคิดสิ่ง
ที่ตองการภายในเวลาที่กําหนด  เชน  ใหคิดหาประโยชนของกอนหินมาใหไดมากที่สุดภายในเวลา
ที่กําหนด
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ความคิดคลองในการคิดมีความสําคัญตอการแกปญหา เพราะในการแกปญหา
จะตองแสวงหาคําตอบหรือวิธีแกหลายวิธี และตองนําวิธีการเหลานั้นมาทดลองจนกวาจะพบ
วิธีการที่ถูกตองตามที่ตองการ นับวาเปนความสามารถอันดับแรกในการที่จะพยายามเลือกเฟนให
ไดความคิดที่ดีและเหมาะสมที่สุด

3.  ความคิดยืดหยุน (flexibility) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหา
คําตอบไดหลายประเภท หลายทิศทาง ไมซ้ําแบบ แบงออกเปน

3.1    ความคิดยืดหยุนที่เกิดขึ้นทันที (spontaneous flexibility) เปน
ความสามารถที่จะพยายามคิดไดหลากหลายรปูแบบ อยางเปนอิสระ

3.2 ความคิดยืดหยุนทางดานการดัดแปลง (adaptive flexibility) เปน
ความสามารถในการดัดแปลงความรู   หรือประสบการณที่มีอยูใหเกิดประโยชนหลาย ๆ  ดาน
ซึ่งมีประโยชนตอการแกปญหา คนที่มีความคิดยืดหยุนจะคิดไดไมซ้ํากัน ซึ่งจะเปนตัวเสริมให
ความคิดคลอง มีความแปลกแตกตางออกไป หลีกเลี่ยงการซ้ําซอน หรือเพิ่มคุณภาพความคิดให
มากขึ้นดวยการจัดเปนหมวดหมูและมีหลักเกณฑยิ่งขึ้น

นับไดวา ความคิดคลอง และความคดิยืดหยุน เปนความคิดพื้นฐานที่จะนําไปสู
ความคิดสรางสรรค คือเปนการคิดหลายแงมุมไดหลายหมวดหมู  หลายประเภท ตลอดจน
สามารถใชเปนการสรางทางเลือกไวหลายทาง ความยืดหยุนจึงเปนความคิดเสริมคุณภาพใหดี

4.  ความคิดละเอียดลออ (elaboration) หมายถึง ความสามารถที่จะใหรายละเอียด
หรือตกแตงเพื่อใหมีความสมบูรณ หรือปรับปรุง หรือพัฒนาสิ่งที่มีอยูใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

    2.3 ทฤษฎีของวอลลาชและโคแกน
วอลลาชและโคแกน   (Wallash   and   Kogan, 1965)  ไดนิยามวาความคิด

สรางสรรค  หมายถึง  ความสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ  กลาวคือ  เมื่อระลึกถึงสิ่งหนึ่งไดก็จะ
เปนสะพานชวยใหระลึกถึงสิ่งอื่นที่มีความสัมพันธกันไดตอไปอีก

ตามทฤษฎีของวอลลาชและโคแกน  ไดอธิบายกระบวนการเกิดความคิดสรางสรรควา
เกิดจากความคิดสิ่งใหม  ๆ  โดยการลองผิดลองถูก  (trial  and  error)  แบงไดเปน  4  ข้ันคือ

1) ข้ันเตรียม  (preparation)  การเตรียมขอมูลที่เกี่ยวกับปญหา
2) ข้ันฟกตัว  (incubation)  เปนขั้นที่อยูในความวุนวายของขอมูลตาง  ๆ  ทั้ง

ใหมและเกาสะเปะสะปะ  ปราศจากความเปนระเบียบเรียบรอยไมสามารถจะขมวดความคิด  จึง
ปลอยความคิดไวเงียบ  ๆ

3) ขั้นความคิดกระจาง  (illumination)  เปนขั้นที่ความคิดสับสนนั้นผานการ
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เรียบเรียงและเชื่อมโยงความสัมพันธตาง  ๆ  เขาดวยกันใหมีความกระจางชัด  และจะมองเห็น
ภาพพจน  มโนทัศนของความคิด

4)   ขั้นทดสอบความคิดและพิสูจนใหเห็นจริง  (verification)   เปนขั้นที่ไดรับ
ความคิด  3  ขั้นขางตน  เพื่อพิสูจนวาความคิดนี้เปนจริงและถูกตอง

 จากการศึกษาทฤษฎีความคิดสรางสรรคของกิลฟอรด  ทอแรนซ และวอลลาชและโคแกน
สามารถสรุปแนวคิดได ดังนี้

1) ความคิดสรางสรรคที่กลาวถึง ทั้งหมด เกี่ยวของกับ ความคิดคลอง  ความคิด
เชื่อมโยง และความคิดริเร่ิม

2) ความคิดคลอง  ความคิดเชื่อมโยง และความคิดริเร่ิม ไดจากขั้นตอนของการ
แกปญหา  โดยนักคิดแตละคนไดแสดงวิธีการแกปญหาของตนเองเพื่อใหไดแนวคิดเหลานั้น ซึ่ง
หากเปรียบเทียบกันแลว บางขั้นตอนมีความคลายคลึงกันมาก สามารถนํามาเปนแนวคิด เพื่อ
พัฒนารูปแบบการสอนการคิดได

3.  ทฤษฎีการคิดนอกกรอบของเดอโบโน (De  Bono’s  lateral  thinking)

  เอ็ดเวิรด  เดอโบโน  (Edward  De  Bono)  เปนปรมาจารยดานวิธีสอนการคดิ และ
ไดสรางทฤษฎีเกี่ยวกับการคิดไวหลายเรื่อง  ทฤษฎีการคิดนอกกรอบ (lateral thinking) เปน
ทฤษฎีหนึ่งที่ไดรับความนิยมจากหลายประเทศทั่วโลก และจากบริษัทชั้นนําหลายบริษัท

    จากการศึกษาคนควาเอกสารที่เขียนอธิบายเกี่ยวกับการคิดนอกกรอบของเดอโบโน
ผูเขียนสามารถประมวลความรู สรุปเปนหัวขอหลักๆ ดังนี้ (De Bono, 1973, 1980, 1982,
1988,1990, 1994)

3.1  ความหมายของการคิดนอกกรอบ
เดอโบโน ไดอธิบายความหมายของการคิดนอกกรอบ ไวหลายความหมายดังนี้
1)  ความหมายเชิงเปรียบเทียบกับการขุดหลุม โดยอธิบายวา เราไมสามารถขุดหลุม

อีกหลุมหนึ่งในที่ที่ใหม โดยการขุดตอจากหลุมเดิมใหลึกลงไปอีกได
2)  ความหมายเชิงเปรียบเทียบกับวิธีการคิด โดยกลาววา การพยายามคิดเรื่องเดิมๆ

ดวยวิธีคิดแบบเดิมๆ อาจไมสามารถแกปญหาได เราอาจจําเปนตองยายไปคิดนอกกรอบความคิด
เดิมดวยวิธีการที่ใหมกวาเดิม

3)  การคิดนอกกรอบ เปนการเลี่ยงจากแนวคิดเดิมๆ และพิจารณาปรับเปลี่ยนเพื่อให
ไดแนวทางอื่นๆ อีก
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4) การคิดนอกกรอบ เปนวิธีการหาแบบแผนของขอมูลใหมโดยการจัดเรียงขอมูลเดิม
ในรูปแบบใหม และโดยการตัดความตอเนื่องของโครงสรางของขอมูลเดิม เพื่อใหไดแนวทางใหม

การคิดนอกกรอบกับความคิดสรางสรรคมีความสัมพันธใกลชิดกันมาก กลาวคือ
ความคิดสรางสรรคมักเปนเรื่องของผลที่เกิดขึ้น ในขณะที่การคิดนอกกรอบเปนเรื่องของ
กระบวนการ  โดยปกติคนเรามักพอใจในผลที่เกิดขึ้นเทานั้น  แตทุกคนสามารถฝกที่จะเรียนรูการ
ใชกระบวนการใหเปนประโยชนไดเหมือนกัน  ทางศาสตรศิลปะความคิดสรางสรรคจะถูกมองวา
เปนเรื่องของพรสวรรค  เปนเรื่องของอัจฉริยะภาพเฉพาะบุคคลเทานั้น เปนสิ่งพิเศษที่จับตองไมได
ซึ่งไมเปนประโยชนในแงการพัฒนา ดังนั้นถาตองการใหตัวเองมีความคิดสรางสรรค เราตองกําจัด
แนวคิดที่วาความคิดสรางสรรคเปนเรื่องของพรสวรรคออกไป  แลวมองวามันเปนวีธีในการใชจิต
จัดการกับขอมูลอยางหนึ่งซึ่งก็คือวิธีการคิดนอกกรอบนั่นเอง

จากความหมายขางตน สามารถสรุปความหมายการคิดนอกกรอบ ไดวา หมายถึง
กระบวนการคิดเพื่อใหไดความคิดที่หลากหลายและแปลกใหมโดยการปรับโครงสรางของขอมูล
เดิมดวยวิธีการเลี่ยงแนวคิดเดิม และโดยการตัดความตอเนื่องของการคิดโดยการกระตุนเพื่อสราง
แนวคิด

3.2 ความแตกตางระหวางการคิดในกรอบและการคิดนอกกรอบ
เดอโบโนเห็นวา เทคโนโลยีและวิทยาการสมัยใหมดานตาง  ๆ  เปนผลมาจากความคิด

ของคนโดยเขาไดตั้งศัพทและจําแนกการคิดออกเปน  2  ชนิดที่สําคัญ  ๆ คือ
1) การคิดในกรอบ  (vertical  thinking)  เปนการคิดเชิงตรรก  (logical

thinking)  การคิดวิพากษวิจารณ  (critical  thinking)  ระเบียบวิธีวิทยาศาสตร  (sciencetific
Method)
 2)  การคิดนอกกรอบ  (lateral  thinking)  เปนการคิดออกไปจากกรอบความคิด
เดิมที่ครอบงําอยูทําใหเกิดแนวคิดใหมหลาย  ๆ  อยางขึ้น  การคิดแบบนี้จะทําใหมนุษยสามารถ
สรางสรรคสิ่งใหมตาง  ๆ  ข้ึนมาได

การคิดทั้ง  2  แบบตางก็มีความสําคัญและสนับสนุนซึ่งกันและกัน และสามารถ
อธิบายใหเห็นความแตกตางดังตารางถัดไป



23

การคิดในกรอบ  (vertical  thinking) การคิดนอกกรอบ  (lateral  thinking)
- คัดเลือกแตสิ่งที่ถูกตอง เหมาะสม

- เลือกวิธีการแกปญหาที่ดูจะมีความหวังที่สุด
และเมื่อพบวิธีนั้นแลวก็จะไมคิดหาวิธีอ่ืนๆ
ตอไป
- จะหาวิธีทดลองเพื่อใหไดคําตอบ
- การเคลื่อนไหวทางความคิดจะเคลื่อนตาม
ทิศทางเสมอ

- คิดเปนลําดับตอเนื่องไมสามารถกระโดดขาม
ขั้นตอนได และแตละขั้นตอนตองดูเหมาะสม
ถูกตอง

-ถาเปนการคิดในกรอบเราตองใชขอมูลที่
เกี่ยวของเทานั้น

- คิดใหหลากหลายแนวทางโดยไมตองคํานึงวา
ถูกตอง หรือเหมาะสมหรือไม
- ยังคงสรางทางเลือกตางๆ ไวหลายๆ ทางเลือก
ตอไปเทาที่จะสามารถทําได แมวาจะพบ
แนวทางที่ดีที่สุดแลวก็ตาม
- จะหาวิธีทดลองเพื่อปรับปรุงแนวคิดของตน
- การเคลื่อนไหวทางความคิด จะไมเคลื่อนที่ไป
ตามทิศทางที่กําหนดไว แตสามารถเคลื่อนที่ไป
ไดเร่ือยๆ หลายทิศทาง โดยไมมีการกําหนด
จุดหมายไวตายตัว
- สามารถกระโดดขามขั้นตอนได  และบาง
ขั้นตอนไมจําเปนตองถูกตอง เพราะขั้นตอนที่
ไมถูกตอง จะเปนตวัเชื่อมใหไดสิ่งที่ดีใน
ภายหลังได
-การคิดนอกกรอบเราจงใจหาขอมูลที่ไม
เกี่ยวของมาใชในการคิดได

ตารางที่ 2  ตารางแสดงความแตกตางระหวางการคิดในกรอบและการคิดนอกกรอบ

จากตารางสามารถสรุปหลักการหลักๆ ไดวา การคิดนอกกรอบ เปนวิธีการทําใหตัวเองได
ความคิดใหมๆ  โดยวิธีการพิจารณาสิ่งตางๆ ในมุมมองที่ตางไปจากเดิม โดยการหลีกเลี่ยงจาก
แนวคิดเดิมๆ และการกระตุนความคิดใหมๆ  การไดมาซึ่งแนวคิดของการคิดนอกกรอบเรายอมทํา
ผิดในบางขั้นตอนเพื่อใหไดวิธีการแกปญหาที่ถูกตอง  ในขณะที่การคิดในกรอบไมสามารถทํา
เชนนี้ได  อยางเชน การคิดนอกกรอบเราจงใจหาขอมูลที่ไมเกี่ยวของมาใชในการคิดได แตถาเปน
การคิดในกรอบเราตองใชขอมูลที่เกี่ยวของเทานั้น  แตอยางไรก็ตาม การคิดนอกกรอบก็ไม
สามารถแทนที่การคิดในกรอบได เพราะการคิดทั้ง  2  แบบตางก็มีความสําคัญและสนับสนุนซึ่ง



24

กันและกัน  โดยการคิดนอกกรอบเปนเรื่องของการสรรคสราง  สวนการคิดในกรอบเปนการสรรหา
ส่ิงที่ดีที่สุด

    การคิดนอกกรอบเปนวิธีการทางจิต  เปนเรื่องของเจตคติ  และความเคยชินของจิต
และมีเทคนิคเฉพาะตัวบางอยาง เปนเทคนิคที่เปนประโยชน นําไปใชไดจริง
 เดอโบโนไมถือวากระบวนการคิดทั้ง  2  ลักษณะ  แยกออกจากกันอยางเด็ดขาด  แต
การคิดทั้ง  2  ลักษณะมีการสนับสนุนซึ่งกันและกัน    ในการที่จะนําความคิดไปสรางสรรคสิ่ง
ตาง  ๆ  มีกระบวนการคิดเปน  2  ระยะ  การคิดระยะที่ 1  เปนกระบวนการคิดนอกกรอบ เปนการ
คิดใหเกิดแนวคิด  และ สรางแนวคิดที่หลากหลาย สําหรับเปนทางเลือกของการแกปญหา  สวน
การคิดระยะที่   2   เปนกระบวนการคิดในกรอบ   เมื่อใชการคิดระยะที่   1   แลวจะเกิดการสราง
แนวคิดที่หลากหลายสําหรับนํามาใชแกปญหา   ดังนั้น  การคิดระยะที่  2   จะเปนการทดสอบ
แนวคิดเหลานั้นวาแนวคิดใดเหมาะสมที่สุด  แลวพัฒนาใหสามารถนําไปใชแกปญหาที่ตองการได

3.3 ธรรมชาติพื้นฐานของการคิดนอกกรอบ
1) การคิดนอกกรอบเกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงแบบแผน   แบบแผนหมายถึง

การจัดเรียงขอมูลบนพื้นผิวความจําของจิต  แบบแผนเปนลําดับของกิจกรรมทางประสาทที่เกิดซ้ํา
ได  ซึ่งในทางปฏิบัติแลวแบบแผนเปนไดทั้ง  ภาพ  ความคิด  แนวความคิด  หรือแผนการที่
สามารถทวนซ้ําได  แบบแผนนี้อาจหมายถึงลําดับแผนการหรือแนวความคิดตางๆ ที่เกิดขึ้นซ้ําๆ
ภายในชวงเวลาหนึ่ง

การคิดนอกกรอบเกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงแบบแผน กลาวคือ การคิดนอก
กรอบจะพยายามปรับปรุงโครงสรางของแบบแผน  โดยการนําสิ่งตางๆ  มาผสมผสานกันในแบบที่
ตางไปจากเดิม เชน จัดเรียงขอมูลใหม  เพื่อจะไดใชขอมูลที่มีอยูมาใชใหเกิดประโยชนสูงสุด

การจัดเรียงขอมูล  หมายถึง  การปรับโครงสรางของการรูแจง ซึ่งจุดประสงคของ
การจัดเรียงใหมก็เพื่อคนหาแบบแผนใหมที่มีประสิทธิผลมากกวาและดีกวาเดิม  ความคิดที่คร้ัง
หนึ่งเคยมีประโยชนอยางมากในอดีต  อาจจะไมคอยมีประโยชนในปจจุบัน  แตความคิดใน
ปจจุบันก็พัฒนามาจากความคิดเกาๆ ที่ลาสมัยไปแลวนั่นเอง

เราอาจใชเข็มหมุดยึดกระดาษ  2  ช้ินเขาดวยกันเหมือนที่คนทั่วๆ ไปทํา หรืออาจใช
เข็มหมุดลองจิ้มใครสักคนใหกระโดดตัวลอย  การคิดนอกกรอบก็เชนเดียวกัน เราจะไมดําเนินตาม
แนวทางในการพัฒนาแบบเดิมๆ หากแตทําใหเกิดความแตกตาง โดยอาจใชขอมูลที่ไมเกี่ยวของ
หรือนําเอาขอมูลที่ดูไมถูกตองมาพัฒนาตอแทนที่จะปลอยใหความคิดนั้นถูกทิ้งไป

2) การคิดนอกกรอบมีความสัมพันธโดยตรงกับพฤติกรรมในการจัดเก็บขอมูลของ
จิต  เนื่องจากระบบความจําแบบขยายตนเองของคนเรานั้นมีขอจํากัด ระบบความจําดังกลาวจะ
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สรางแบบแผนตางๆ แลวก็ทําใหแบบแผนเหลานั้นคงอยูอยางถาวร ระบบนี้ไมมีกลไกในการ
เปลี่ยนแปลงแบบแผนเพื่อที่จะทําใหแบบแผนมีความทันสมัย  แตวาการคิดนอกกรอบจะเขามา
ชวยทําใหเกิดการปรับโครงสรางของแบบแผนตางๆ ได  แตอยางไรก็ตาม  ความมีประสิทธิผลของ
การคิดนอกกรอบก็ขึ้นอยูกับพฤติกรรมในการจัดการกับขอมูลของจิตนี้ดวยเชนกัน  การคิดนอก
กรอบจะใชขอมูลในลักษณะของการกระตุน  มันจะทําลายแบบแผนเกาๆ  เพื่อใหขอมูลเหลานั้น
เปนอิสระ  และกระตุนใหเกิดการสรางแบบแผนใหมๆ โดยการจัดเรียงขอมูลในแบบที่ไมนาจะเปน
วิธีการเหลานี้จะมีประโยชนก็ตอเมื่อมันเกิดขึ้นภายในระบบความจําแบบขยายตนเองเทานั้น
เพราะระบบความจํานี้จะดึงขอมูลตางๆ เขามารวมกันเปนแบบแผนใหมอีกครั้ง  ซึ่งหากไมมี
พฤติกรรมในการจัดการกับขอมูลนี้แลว การคิดนอกกรอบก็จะเปนสิ่งไรประโยชนโดยสิ้นเชิง

3) การคิดนอกกรอบเปนวิธีการสรางความคิดใหมๆ แบบจงใจ  หลายคนเขาใจวา
ความคิดใหม  หมายถึง  การประดิษฐสิ่งใหมๆ ในรูปแบบของเครื่องยนตกลไก  เพราะมันเปน
รูปแบบของความคิดใหมที่เห็นเปนรูปธรรมไดชัดเจนที่สุด  แตในความเปนจริงแลวความคิดใหมนี้
ยังรวมถึงวิธีการทําสิ่งตางๆ ที่ตางไปจากเดิม  มุมมองใหมๆ  การจัดระเบียบสิ่งตางๆ ในแบบใหม
วิธีการใหมในการนําเสนอสิ่งตางๆ รวมทั้งความคิดใหมๆ ดวย เราตองการความคิดใหมๆ เสมอ
ไมวาในเรื่องการทําโฆษณาหรืองานวิศวกรรม  งานศิลปะ  หรือการคํานวณ  การทําอาหาร  หรือ
การเลนกีฬา  เราสามารถใชแนวความคิดที่ไดจากการคิดนอกกรอบเปนจุดเริ่มได

การจงใจที่จะสรางความคิดใหมๆ นั้นเปนเรื่องที่ทําไดยากถาหากใชวิธีคิดในกรอบ
ตามที่เคยคิดกันมา ดังนั้นคนเราจึงมักรอแรงบันดาลใจในการคิด หรือรอโอกาสใหเกิดขึ้นเอง ทั้งที่
จริงแลวการคิดนอกกรอบสามารถสรางแนวคิดใหมๆ โดยจงใจได

3.4 เทคนิคการฝกการคิดนอกกรอบ
เทคนิคการฝกการคิดนอกกรอบมีหลายเทคนิค จากการศึกษาประมวลขอมูลจาก

เอกสารชุดตางๆ ของเดอโบโน สามารถจัดกลุมเทคนิคการฝกการคิดนอกกรอบที่เนนวิธีการฝกคิด
เฉพาะรายบุคคล แตกตางกันได 2 กลุมโดยยึดตามเกณฑที่เดอโบโนอางถึง  ดังนี้

1) กลุมวิธีการฝกการคิดนอกกรอบที่ใชเทคนิควิธีเลี่ยงขอมูลเดิม กลุมเทคนิคนี้จะ
พิจารณาและตรวจสอบขอมูลเดิมที่มีอยู  โดยพิจารณาวามีขอมูลเดิมอะไรบางที่ครอบงํา หรือปด
กั้น ไมใหสามารถคิดแนวทางอื่นได จากนั้นเทคนิคกลุมนี้ก็จะชวยใหสามารถเลี่ยงแนวคิดครอบงํา
ได โดยการปรับเปลี่ยนโครงสรางของขอมูลเดิมนั่นเอง เทคนิคเหลานี้ไดแก เทคนิคการทาทาย
สมมติฐานหรือเทคนิคการถามทําไม   เทคนิคการมองในมุมกลับ  เปนตน
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เทคนิคการถามทําไม

เทคนิคการถามทําไม หมายถึง  เทคนิคการใชคําถามวา ทําไม..?  กับวิธีการ
แกปญหาที่คิดได คําตอบที่ตอบจะถูกถามดวยคําวา ทําไม...? อีก  สลับกันเชนนี้ไปเร่ือยๆ จน
คําถามและคําตอบวนซ้ํากันหรือไมสามารถคิดคําถามคําตอบไดอีก  จากนั้นเชื่อมโยงคําตอบที่คิด
ไดแตละคําตอบไปสูปญหาที่ตองการ เพื่อหาวิธีการคิดที่หลากหลาย

การถามวา ทําไม...? เปนเกมที่เปดโอกาสใหเกิดการทาทายสมมติฐานเดมิ  โดย
ปกติคนเรามักจะสันนิษฐานกันไปเองวา ความคิดเดิมๆ นั้นดีอยูแลว ทําใหแนวคิดเดิมเหลานี้
ครอบหรือปดกั้นความคิดไมใหเราคิดในทิศทางอื่นๆ ได   เทคนิคการถามทําไม มีวัตถุประสงคเพื่อ
ลวงเอาขอมูลเดิมๆ ออกมาใหมากที่สุด โดยทําใหคนรูสึกไมพอใจกับคําตอบที่ไดรับ และพยายาม
ถามคําถามเพื่อใหไดคําตอบไปเรื่อยๆ   และพยายามพิจารณาสิ่งตางๆ ในมุมมองที่ตางไปจาก
เดิม  ซึ่งสิ่งนี้จะทําใหเรามีโอกาสปรับโครงสรางแบบแผนตางๆ ไดมากขึ้น

นอกจากนี้  เทคนิคการถามทําไม   จะคลายกับพฤติกรรมของเด็กที่ชอบถามวา
“ทําไม” ตลอดเวลา แตขอแตกตางก็คือ “ทําไม” ของเด็กจะถามเมื่อไมรูคําตอบ ในขณะที่เทคนิค
การถามทําไม ในที่นี่จะใชถามเมื่อผูถามรูคําตอบแลว สวนคําตอบที่ไดก็มักจะเปนการอธิบายสิ่งที่
ไมคุนเคยดวยคําที่เราคุนเคยพอที่จะทําใหเรายอมรับในคําอธิบายนั้น

วิธีการใชเทคนิคการถามทําไม

สมมติมีปญหาวา  จะออกแบบรถยนตแบบใหมใหเปนแบบไหนไดบาง  เราสามารถ
ใชเทคนิคการถามทําไม ดังนี้

1. เร่ิมตนดวยการตั้งคําถามวา “ทําไม....” กับรูปแบบเดิมๆ ของรถยนต  เชน “ทําไม
ลอถึงกลม” เปนตน อาจเริ่มตนถามทําไม กับลักษณะอื่นๆ ของรถยนต ก็ได  จากนั้นตอบคําถาม
คําตอบอาจมีไดหลายคําตอบจากคําถามเดียวกัน  เสร็จแลวตั้งคําถามทําไมกับคําตอบที่ตอบไป
แลว เชนนี้ไปเร่ือยๆ จนไมสามารถคิดคําถามหรือคําตอบตอไปไดอีก หรือคําถามและคําตอบวน
มาที่เดิม  ตัวอยางเชน

ทําไมลอถึงกลม ?    คําตอบ  :  เพื่อใหมันวิ่งไดเร็ว
ทําไมตองใหมันวิ่งไดเร็ว ?  คําตอบ  :  เพื่อใหถึงจุดหมายเร็ว
ทําไมตองไปใหถึงจุดหมายเร็วๆ   คําตอบ  :  เพื่อจะไดไมเสียเวลาทํางาน
ฯลฯ
2. จากคําตอบแตละคําตอบที่คิดออกมาได จะเปนชองทางใหสามารถคิดวิธีการ

แบบใหมๆ ที่แตกตางไปจากเดิมไดหลายๆ ทิศทาง เชน
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คําตอบ :  เพื่อใหมันวิ่งไดเร็ว  จะไดวิธีการออกแบบรถยนตวา  ติดเครื่องยนตเทอร
โบ 2 เครื่อง หรือ  ใหเสือดาวชวยดึง  ฯลฯ

คําตอบ :  เพื่อใหถึงจุดหมายไดเร็ว  จะไดวิธีการออกแบบรถยนตวา  ใหมันคนหา
ทิศทางเองได  หรือ  ใหมันสามารถหาทางลัดได  ฯลฯ

คําตอบ :  เพื่อจะไดไมเสียเวลาทํางาน จะไดวิธีการออกแบบรถยนตวา  มีที่ทํางาน
บนรถ ฯลฯ

เทคนิคการมองในมุมกลบั

เทคนิคการมองในมุมกลับ  หมายถึง  เทคนิคการนําปญหาหรือสถานการณ มาคิด
ใหมโดยมองในทางกลับกันหรือตรงกันขาม ทันทีที่พลิกกลับก็จะทําใหเห็นทิศทางใหมซึ่ง
แตกตางๆ จากแบบเดิมๆ ที่คุนเคย และสามารถพัฒนาแนวความคิดที่หลากหลายตอไปได

ไมวาปญหาหรือสถานการณเดิมๆ เคยกําหนดไวอยางไร  ทิศทางตรงกันขามก็จะ
ถูกกําหนดตามไปดวย  เมื่อไรที่มีการกระทําเกิดขึ้นก็จะมีปฏิกิริยายอนกลับดวยเสมอ  ในการพลิก
กลับ เราจะพิจารณาสิ่งตางๆ ตามที่มองเห็นกอนจากนั้นจึงพลิกกลับไปดูลักษณะที่ตรงกันขาม
แลวเราก็จะเห็นสภาพที่เปนจริง มันจึงเปนการจัดขอมูลในแบบที่ทาทายแบบเดิมๆ  เหมือนกับการ
ทําใหน้ําไหลขึ้นภูเขาแทนที่จะใหไหลลงจากเขา เปนตน

การมองในมุมกลับบางครั้งก็นําไปสูมุมมองที่ผิดๆ แตวัตถุประสงคของการมองใน
มุมกลับก็เพื่อ

1.  หลีกหนีจากมุมมองเดิมๆ โดยไมสนใจวามุมมองนั้นจะดูสมเหตุสมผลหรือไม
เพราะทันทีที่เราหลุดจากมุมมองเดิม การเคลื่อนที่ไปยังทิศทางใหมก็เปนสิ่งงายขึ้น

2.  ทําใหเกิดการจัดเรียงขอมูลแบบใหมได หลังจากพลิกกลับมุมมองเดิม
3.  เอาชนะความกลัววาจะทําอะไรผิด ความกลัวที่กาวไปขางหนาอยางไมมีเหตุผล

วิธีการใชเทคนิคการมองในมุมกลับ

สมมติ มีปญหาวา   แกะฝูงหนึ่งยืนกีดขวางทางรถยนตในตรอกแคบๆ    แหงหนึ่ง
คนขับรถตะโกนบอกคนเลี่ยงแกะใหรีบตอนแกะไปใหพนทาง  หากเราเปนคนเลี้ยงแกะสามารถใช
เทคนิคการมองในมุมกลับชวยแกปญหา ดังนี้

1. พิจารณาปญหาวา ปญหานี้มีสาเหตุจากอะไร และจะทําอยางไรตอไป หรือคิด
วาจะเกิดอะไรขึ้นตอไป เชน
     แกะยืนเรียงขวางถนน
     ตอนแกะเดินไปขางหนาเรื่อยๆ
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     คนขับรถตองขับรถชนแกะ
2.  พลิกกลับหรือมองในมุมกลับของปญหาหรือสถานการณที่คิดไดจากวิธีการเดิม

เชน
     แกะยืนเรียงขวางถนน              เมื่อมองในมุมกลับ :  แกะยืนแถวตอนลึก
     ตอนแกะเดินไปขางหนาเรื่อยๆ  เมื่อมองในมุมกลับ :  ตอนแกะกลับมาขางหลัง
     คนขับรถตองขับรถชนแกะ        เมื่อมองในมุมกลับ :  แกะขึ้นไปนั่งขับรถ

3.  การมองในมุมกลับสามารถทําใหไดวิธีการแกปญหาแบบใหม แลวการพลิกกลับ
ยังสามารถเชื่อมโยงใหเห็นแนวทางอื่นๆ  ในการแกปญหา ไดอีก เชน
     แกะยืนแถวตอนลึก         ไดวิธีการคือ   ขุดอุโมงคทําใหคนขับ ขับรถลอดผานไปได
     ตอนแกะกลับมาขางหลัง   ไดวิธีการคือ  ใหแกะเดินยอนกลับในชองขางๆรถทีละตัว
     แกะขึ้นไปนั่งขับรถ      ไดวิธีการคือ   เอาแกะขึ้นรถบางสวนพอใหมีทางไปได

2)   กลุมวิธีการฝกการคิดนอกกรอบที่ใชเทคนิควิธีการสรางแนวคิดใหมๆ เลย
มากกวาจะวิเคราะหสิ่งเกาๆ โดยการพิจารณาสิ่งที่ไมเกี่ยวของกับขอมูลเดิมเพื่อมากระตุนใหเกิด
แนวคิดใหมๆ เทคนิคเหลานี้ไดแก  เทคนิคการสุมคํา  เทคนิคการเปรียบเทียบ  เปนตน

เทคนิคการสุมคํา

เทคนิคการสุมคํา หมายถึง เทคนิคการกระตุนสุมแบบหนึ่ง โดยการนําคําที่สุมได
จากพจนานุกรมเปนตัวกระตุนใหเกิดแนวคิด จากการหาคําหรือประโยคที่มีความสัมพันธสอด
คลองกับคําที่สุมไดเปนตัวเชื่อมเพื่อโยงไปสูแนวคิดตางๆ ที่ใชในการแกปญหา

การกระตุนสุม (random stimulation) โดยเทคนิคการสุมคํา เปนเทคนิคที่แตกตาง
จากการคิดในกรอบอยางแทจริง เนื่องจากการคิดนอกกรอบโดยการกระตุนสุมเราจะไมมัว
เสียเวลาคัดเลือกวาสิ่งไหนเกี่ยวของสิ่งไหนไมเกี่ยวของ แตเราจะใชขอมูลทุกอยางที่มีอยูไมวามัน
จะเกี่ยวของหรือไมก็ตาม ทั้งนี้ยิ่งขอมูลนั้นไมเกี่ยวของกับส่ิงที่เราแกปญหาอยูเทาไร มันก็อาจมี
ประโยชนมากขึ้นเทานั้น

ระบบหนวยความจําที่ขยายหนวยความจําไดเองของจิต  คือส่ิงที่ทําใหการกระตุน
สุมมีประสิทธิผล กลาวคือ ปจจัยนําเขาใดๆ สองอยางจะไมสามารถแยกกันอยูไดแมวาพวกมันจะ
ไมเกี่ยวของกันเลย  ซึ่งโดยปกติแลวถามีปจจัยนําเขาสองอยางที่ไมเกี่ยวของกัน ก็จะมีปจจัยหนึ่ง
ไดรับความสนใจ สวนอีกปจจัยหนึ่งก็จะถูกมองขาม แตถาปจจัยนําเขาทั้งสองอยางนั้นไดรับความ
สนใจ มันก็จะเกิดการเชื่อมโยงระหวางปจจัยทั้งสองในที่สุด ฉะนั้นในระบบความจํานี้จึงไมมีส่ิงใด
ที่ไมเกี่ยวของกัน
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แบบแผนที่ตั้งอยูบนพื้นผิวความจําเปนแบบแผนที่มั่นคงมาก  แตก็สามารถ
เปลี่ยนแปลงไดเพียงแตลักษณะของการเปลี่ยนแปลงจะคอนขางตายตัว  และส่ิงที่จะทําใหมัน
เปลี่ยนแปลงไดคือขอมูลใหมที่เขามาอยางกะทันหัน  ซึ่งก็คือปจจัยนําเขาแบบสุมนั่นเอง

วิธีการกระตุนโดยเทคนิคการสุมคําจากพจนานุกรม

สมมติมีปญหาที่ตองแก คือ การขาดแคลนที่อยูอาศัย  เราสามารถใชเทคนิควิธีการ
สุมคําจากพจนานุกรม ดังนี้

1. สุมคําจากพจนานุกรม  การสุมมีหลายวิธี เชน อาจใชตารางเลขสุมเพื่อสุมเลือก
หนาในพจนานุกรม และเราก็อาจใชตัวเลขจากตารางเดี่ยวกันเพื่อหาตําแหนงของคําในหนานั้น
ดวยก็ไดโดยนับจากคําศัพทแรกของหนาไปทีละคํา จนถึงตัวเลขสุมของเรา คําๆ นั้นก็จะเปนคํา
กระตุนสุมที่จะนําไปใชตอไป หรืออาจจะใชวิธีทอยลูกเตาเพื่อหาตัวเลขสุมก็ได  หรืออาจใชวิธี
กําหนดกลุมคํามาจํานวนหนึ่งประมาณ  20  คํา แลวสุมจากหมายเลข 1-20  แตเราจะไมหาคํา
กระตุนสุมโดยการเปดหาคํา แลวไลคําศัพทไปเร่ือยๆ จนเจอคําที่ถูกใจเพราะมันเปนการเลือก
ไมใชการสุม

2. นําคําที่สุมไดมากระจายคําหรือขอมูลที่เกี่ยวของ เชน สุมไดคําวา “เชือกบวง”
สามารถกระจายขอมูลที่เกี่ยวของ ดังนี้

 เชือกบวง  :  บวงที่กําลังรัดแนน  กับดัก  หรือ  โทษประหารชีวิต  เปนตน
3. นําแนวคิดจากคําที่สุมไดและคําที่เกี่ยวของมาเชื่อมโยงกับปญหา  โดยคําที่สุม

ไดจะชวยเชื่อมโยงใหเกิดแนวคิดที่หลากหลายเพื่อเปนทางเลือกในการแกปญหา ดังนี้
 เชือกบวง  :  ทําเปนบานทรงกลมที่สามารถปรับขยายไดตามตองการ

:   ทําบานหอยตามหนาผาผูกโยงดวยเชือกตอกันลงไป
บวงที่กําลังรัดแนน : สิ่งที่เปนอุปสรรคการกอสรางบานคือ เงินหรือแรงงาน
โทษประหารชีวิต : ลดจํานวนคนลง

แนวคิดเหลานี้บางก็มีประโยชน  บางก็ดูไมเหมาะสม  แตอยางไรก็ดี คําที่ไดจาก
การกระตุนสุมก็ชวยใหเกิดความคิดที่แตกตางหลากหลายไดภายในเวลาอันสั้น  แตสิ่งสําคัญใน
การกระตุนสุมคือไมมีคําใดหรือวิธีการสุมแบบใดที่ถูกตองใชไดกับทุกสถานการณ เพราะบางทีเรา
ก็อาจใชคํานั้นมาเลนพลิกแพลง เชน สะกดเพี้ยนไปจากคําเดิมเล็กนอย  หรือหาคําสํานวนที่
เกี่ยวของแบบออมๆ ทั้งนี้ขอใหตระหนักไววาเราใชคําสุมเพื่อสรางแนวคิดใหมๆ ไมใชเพื่อพิสูจนวา
ส่ิงใดผิดสิ่งใดถูก



30

หลักการที่สําคัญอีกอันหนึ่งของการกระตุนสุมคือ เราตองไมเรงรีบหรือพยายามคิด
จนสุดชีวิต ขอเพียงแตวามีความมั่นใจวาเราจะคิดอะไรบางอยางออกก็พอแลว  ความมั่นใจใน
ชวงแรกอาจจะแลนชา แตเมื่อเราเรียนรูวาทุกสิ่งสามารถสัมพันธเชื่อมโยงกันได ความคิดก็จะไหล
ออกมาอยางงายดาย

เทคนิคการเปรียบเทียบ

เทคนิคการเปรียบเทียบ หมายถึงเทคนิคที่มีการนําเรื่องหรือสถานการณ ที่คนสวน
ใหญรูจักคุนเคยดีและมีพัฒนาการอยูในตัวมันเอง  ไปเปรียบเทียบกบับางสิ่งบางอยาง และ
สามารถเชื่อมโยงหาวิธีการแกปญหาที่หลากหลายได

เทคนิคการเปรียบเทียบเปนอีกเทคนิคหนึ่ง ที่จะชวยใหเกิดการเคลื่อนไหวทาง
ความคิด ซึ่งมีลักษณะคลายการกระตุนสุม คือเปนการใชขอมูลจากภายนอกมาเปนตัวกระตุน แต
แตกตางตรงที่เหตุการณที่มากระตุนไมไดมาโดยการสุมแตไดจากเหตุการณที่คุนเคยรูจักกันดีใน
สังคม โดยเหตุการณเหลานี้อาจไมเกี่ยวของกับปญหาที่จะแกไขเลย

ประเด็นสําคัญของเทคนิคการเปรียบเทียบคือ มันมีชีวิตชีวา ที่สามารถแสดง
ออกมาใหเห็นไดในเชิงวัตถุ หรือเห็นกระบวนการที่เกี่ยวของ เห็นความสัมพันธกับเหตุการณยอย
อ่ืนๆ อีก  สถานการณการเปรียบเทียบไมจําเปนตองซับซอนหรือยืดยาวเพียงกิจกรรมงายๆ ก็
เพียงพอแลว  อยางเชน  การสะสมผีเสื้อ  เราสามารถนํากระบวนการตางๆ ของสถานการณไป
สัมพันธกับสถานการณหลายๆ สถานการณอีก เชน  ความหายาก  ขอมูลและวิธีคนหา  ความ
สวยงาม  การแยกประเภท  เปนตน

วิธีการกระตุนโดยเทคนิคการเปรียบเทียบกับสถานการณ

สมมติวา ปญหา คือ เราจะหาเสนทางในขณะที่มีหมอกลงจนมองไมเห็นทางเลยได
อยางไร  เราสามารถใชเทคนิควิธีการเปรียบเทียบกับสถานการณ ดังนี้

1.   เลือกเรื่องหรือสถานการณที่จะใชในการเปรียบเทียบ  การเลือกเร่ืองไม
จําเปนตองเลือกเรื่องที่เกี่ยวของหรือเหมาะสมกับปญหาที่จะแกไข  พยายามเลือกเรื่องที่ไม
เกี่ยวของกับปญหาเลยจะทําใหเกิดมุมมองใหมๆ ไดมาก เนื่องจากมันกระตุนใหเราตองพยายาม
ทําใหเร่ืองนั้นสัมพันธกับปญหา  การเลือกเรื่องครูอาจเปนผูกําหนดสถานการณใหตามความ
เหมาะสมของเด็ก  หรืออาจกําหนดสถานการณหลายๆ เร่ือง แลวใหเด็กเลือกเรื่องเอง

  ตัวอยางสถานการณ  เชน  การตมไข
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2. พิจารณา สถานการณการตมไขวามีกระบวนการ หรือข้ันตอนอยางไร หรือ การ
ตมไขจะสัมพันธกับสถานการณใดไดอีก การพิจารณาสถานการณเราไมคํานึงถึงความเหมาะสม
เหมือนการคิดในกรอบ อาจพิจารณาสถานการณในลักษณะที่เกินจริงก็ได  เชน

การตมไข : ลางไขใหสะอาด -  ตมในหมอน้ําเดือด 10  นาที
  : ไขสุกเปนยางมะตูม

        การตมไข : เกิดกาซไขเนา
  : แมไกกระโดดลงไปฟกไขในหมอ
  : ขณะตม ไขระเบิด

3. เชื่อมโยงสถานการณตางๆ กับปญหา เพื่อหาวิธีการตามที่โจทยตองการ เชน
ลางไขใหสะอาด  :  ใชลมเปาหมอกควันใหหายไป
ตมในหมอน้ําเดือด  :  ใชความรอนละลายหมอกใหหายไป
เกิดกาชไขเนา   :   ฉีดกาซสลายหมอก

อยางไรก็ดีเทคนิคการคิดทั้ง 2 กลุมนี้ก็ไมแตกตางกันอยางชัดเจน ยังตองมีส่ิงที่
คาบเกี่ยวกันอยู เนื่องจากบางครั้งเราตองมองยอนไปดูขอมูลเกามาพิจารณารวมกับขอมูลที่ไม
เกี่ยวของเพื่อใหไดสิ่งใหมขึ้นมาอีก  แตเทคนิคการคิดทั้ง 2 กลุมตางก็เกี่ยวของกับการ
เปลี่ยนแปลง

  เมื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคตามทฤษฎีเดอโบโนกับกลุมทฤษฎีการคิดอเนกนัย
เห็นวา  การคิดนอกกรอบและความคิดสรางสรรค เปนการสรางแนวคิดที่หลากหลายเพื่อนํามาใช
เปนทางเลือกในการแกปญหาเหมือนกัน  ทั้งกลุมทฤษฎีการคิดนอกกรอบและกลุมทฤษฎีการคิด
อเนกนัยตางก็มุงเนนใหเกิดการคิดในหลายทิศทาง  ทั้งในแงความแปลกใหม  ความเปนตนคิด
และความคลองตัวในการคิด    แตส่ิงที่แตกตางกันคือ  ทฤษฎีเดอโบโนเนนใหตระหนักถึงแบบ
แผนของการคิดของคนเราที่ถูกเก็บอยูในระบบความจําที่คอนขางจะเปนแบบแผนแบบตายตัวที่
ยากตอการปรับเปลี่ยน  แตสามารถเปลี่ยนไดโดยใชกระบวนการคิดเพื่อใหไดความคิดที่
หลากหลายและแปลกใหมโดยการปรับโครงสรางของขอมูลเดิมดวยวิธีการเลี่ยงแนวคิดเดิม และ
โดยการตัดความตอเนื่องของการคิดโดยการกระตุนเพื่อสรางแนวคิด วิธีการดังกลาวก็คือ เทคนิค
การคิดนอกกรอบนั่นเอง    

จากการวิเคราะหของผูวิจัย การฝกการคิดนอกกรอบแบบเลี่ยงจากแนวคิดครอบงํา
และการฝกการคิดนอกกรอบแบบสรางแนวคิด วิธีการแรกสรางแนวคิดจากการใชแนวคิดเดิมที่
ครอบงํา หรือปดกั้นแนวคิดอยู เปนตัวเราหรือตัวนําไปสูแนวคิดใหม สวนวิธีการที่สองใชส่ิงเราจาก
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ภายนอก  เชน คําที่สุมได (โดยไมจําเปนวาคํานั้นจะมีความสอดคลองกับปญหาหรือไม) เปนตัว
เราใหเกิดแนวคิดใหม โดยทั้งสองวิธีการสามารถสรางแนวคิดใหเกิดขึ้นได (Stump-Zimmerman,
1989  : Miller, 1981 : Moir, 1986 : พัฒนานุสรณ สถาพรวงศ, 2533 : ประยุทธ สุวรรณศรี,
2541)  จากการเก็บขอมูลของเดอโบโน (De Bono, 1990) ไดอธิบายวา โดยปกติคนที่มีแนวคิด
ครอบงํานอย จะมีอัตราสวนการแสดงความคิดสรางสรรคไดมากกวาคนที่มีแนวคิดครอบงํามาก
ดังนั้นเดอโบโนจึงสรางเทคนิคการคิดนอกรอบมาเพื่อสนับสนุนกลุมคนทั้ง 2 กรณี ทั้งนี้เพราะวา
คนที่มีแนวคิดครอบงํานอยไมไดหมายความวาเขามีความสามารถทางการคิดสรางสรรคสูงกวาอีก
กลุม และคนที่มีแนวคิดครอบงํามากก็ไมไดหมายความวาเขาไมสามารถพัฒนาความคิด
สรางสรรคได

4.  การวัดความคิดสรางสรรคและลักษณะของแบบวัด

    4.1 การวัดความคิดสรางสรรค
 การวัดความคิดสรางสรรคโดยแบบวัดของทอแรนซ  เปนแบบวัดที่ไดรับความนิยมสูง

มาก  ทอแรนซไดเสนอหลักฐานการหาคุณภาพของแบบวัดจากงานวิจัยของเขาเอง โดยวัด
ความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมปลาย  ในระหวางป  ค.ศ.1956 – 1960  และติดตามผล
งานที่นักเรียนไดแสดง  “กิจกรรมที่แสดงถึงความคิดสรางสรรค”  (creative  activity)  เปน
เวลา 6 – 7 ป  ไดรับขอมูลที่สมบูรณพอที่จะนํามาวิเคราะห   44  คน  ในจํานวนกลุมตัวอยาง
ทั้งหมด  66  คน  คาของสหสัมพันธของแตละดานเปนดังนี้  ความคิดคลองตัว  .27 (p < .05)
ความคิดยืดหยุน  .24  (p < 0.01)  ความคิดริเร่ิม  .17  (ไมมีนัยสําคัญ)  ความคิดละเอียดลออ
(ไมมีนัยสําคัญ)  จากขอมูลดังกลาว  คาสหสัมพันธต่ํา    จากการคนควาเอกสารงานวิจัยตาง  ๆ
ที่ไดยืนยันถึงความตรงเชิงทํานายของ  แบบวัดพบวา  ขอมูลจากงานวิจัยสวนใหญไดอางขอมูล
จากงานวิจัยของ  ครอพเลย  (Cropley, 1971  )  ที่วิจัยกับนักเรียนชาวแคนาดาเกรด  7  จํานวน
110  คน  วัดความคิดสรางสรรคจากแบบวัดทอแรนซ  หาความเที่ยงโดยวัดในป  ค.ศ.1964  และ
ในป  1969  ไดคาความเที่ยง  จากการทดสอบกอนและหลังอยูระหวาง .4 - .5 และคาความเที่ยง
ในกลุมเพศชายสูงถึง .58 จากขอมูลดังกลาวครอพเลยอางวาแบบวัดของทอแรนซมคีวามเที่ยง
เปนที่ยอมรับได  การหาความตรงวัดคะแนนความคิดสรางสรรคจากแบบวัดทอแรนซในป  1964
แลวนําไปหาคาสหสัมพันธ แคนโนนิคอล กับคะแนนเกณฑทางผลสัมฤทธิ์ทางดานศิลปะในป
1969   พบวามีคา   .5  ซึ่งเขาสรุปวาแบบวัดของทอแรนซมีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญกับการ
สรางสรรคขอมูล จากงานวิจัยของครอพเลย มีความนาเชื่อถือและมีน้ําหนักมาก  นักวิจัยสวน
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ใหญ จะใชขอมูลของครอพเลย ในการอางถึงความเที่ยง และความตรงของแบบวัด  (Khatena,
1971  ; Sato ,1971; Cropley, 1971 )

4.2 ลักษณะแบบวัดความคิดสรางสรรคของทอแรนซ
แบบวัดความคิดสรางสรรคของทอแรนซ (Torrance  อางถึงใน     อารี  พันธมณี,

2543)  มีดังนี้
1) แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพเปนสื่อแบบ ก (Thinking

Creatively With Picture Figural Form A)  ประกอบดวยแบบทดสอบยอย  3  ชุด ซึ่งทอแรนซ
เรียกแบบทดสอบยอยนี้วา กิจกรรม  3  กิจกรรม  ดังนี้

กิจกรรมชุดที่ 1 การวาดภาพ (picture construction) โดยใหเด็กตอเติมภาพ
จากสิ่งเราที่กําหนดเปนกระดาษสติกเกอรสีเขียวรูปไข  ใหเด็กตอเติมภาพใหแปลกใหม นาตื่นเตน
และนาสนใจที่สุดเทาที่จะเปนไปได แลวใหตั้งชื่อภาพที่วาดแลวใหแปลกที่สุด

กิจกรรมชุดที่ 2 การตอเติมภาพใหสมบูรณ (picture completion) โดยใหเด็ก
ตอเติมภาพจากสิ่งเราที่กําหนดเปนรูปเสนในลักษณะตางๆ มีจํานวน  10  ภาพ  เปนการตอเติม
ภาพใหแปลก นาสนใจ และนาตื่นเตนที่สุดเทาที่จะเปนไปได แลวตั้งชื่อภาพที่ตอเติมเสร็จแลวให
แปลกและนาสนใจดวย

กิจกรรมชุดที่ 3 การใชเสนคูขนาน (parallel line) โดยใหเด็กตอเติมภาพจาก
เสนคูขนาน จํานวน 30 คู เนนการประกอบภาพโดยใชเสนคูขนานเปนสวนสําคัญของภาพ และตอ
เติมภาพใหแปลก แตกตางไมซ้ํากัน แลวตั้งชื่อภาพที่ตอเติมแลวดวย

2) แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษาเปนสื่อ  (thinking creatively with
words)   มี 2  แบบ คือ แบบ  ก  และแบบ ข  มีลักษณะเปนแบบทดสอบคูขนาน  แบบทดสอบ
ความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษาเปนสื่อ เหมาะสําหรบัเด็กชั้นประถมปลาย – ระดับอุดมศึกษา

แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษาเปนสื่อแบบ ข เราใหผูสอบแสดง
ความคิดเชิงสรางสรรคออกมาในรูปของภาษา แบบทดสอบนี้ประกอบดวยกิจกรรมยอย 7
กิจกรรม  ดังนี้

กิจกรรมชุดที่ 1 การตั้งคําถาม  โดยใหนักเรียนตั้งคําถามจากภาพที่กําหนดให
มากที่สุด เพื่อใหรูวาเกิดอะไรขึ้นมากที่สุด และคําถามที่ตั้งนั้นยอมไมใชคําถามที่สามารถตอบได
เพียงแตเหลือบดูรูปภาพเทานั้น แตจะตองตอบจากความคิด

ตัวอยางคาํถาม   ทําไมเด็กผูชายจึงมาที่สระน้ํา
 ทําไมหูของเขาจึงใหญ
 ทําไมจึงแตงตัวรุมราม
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 เสื้อผาของเขาเปนสีอะไร
กิจกรรมชุดที่  2  การเดาสาเหตุ  โดยใหนักเรียนเขียนสาเหตุเกี่ยวกับเหตุการณ

ที่แสดงในรูปภาพหนา 1 มาใหมากที่สุด (ภาพเดียวกับกิจกรรมชุดที่ 1)
ตัวอยางคําถาม   เขาคงจะรอน

 เขาคงจะตองมาพบใครที่นั่น
 แมคงจะทําโทษ
 ตํารวจกําลังจะจับเขา

กิจกรรมชุดที่ 3 การเดาผลที่เกิดตามมา  ใหนักเรียนเขียนผลที่อาจเกิดขึ้นอัน
เนื่องมาจากเหตุการณ ในภาพที่กําหนดให (ภาพเดียวกับกิจกรรมที่ 1)

ตัวอยางคําตอบ   เขาจะมาพบเพื่อนของเขา
 ผึ้งจะตอยเขา
 ครอบครัวของเขาจะตายเพราะกินปลาเปนพิษ
 เขาตองกลับบานชา

กิจกรรมชุดที่ 4 ปรับปรุงผลผลิตใหดีขึ้น  ใหนักเรียนดัดแปลงชางในภาพที่
กําหนดให ใหเปนชางที่นารักนาเลนดวยและเปนของเลนที่เด็กๆ ชอบ และใหบอกมา หรือเขียนให
มากที่สุดเทาที่จะมากได

ตัวอยางคําตอบ  ทาชางสีใหมใหเปนสีชมพู
ทําตาชางใหโตขึ้นและหูใหหอยลง
ทํากรงใหชางอยู
ใสเสื้อผาใหชางดสูวยงาม

กิจกรรมที่ 5 ประโยชนของสิ่งของ  ใหนักเรียนเขียนรายชื่อหรือบอกรายชื่อ
สิ่งของที่นาสนใจและแปลกที่ทําจากกลองกระดาษมาใหมากที่สุด

ตัวอยางคําตอบ  ทําเปนโปสเตอรหรือแผนที่
ทําเปนชั้นวางของ
ทําเปนหีบบัตรลงคะแนน
ทําเปนกลองใสหนังสือ

กิจกรรมชุดที่ 6 ตั้งคําถามแปลกๆ ใหนักเรียนตั้งคําถามแปลกๆ เกี่ยวกับกลอง
กระดาษ

ตัวอยางคําถาม  กลองกระดาษแพงกวากลองไมหรือ
ทําไมกลองกระดาษจึงใสน้ําไมได
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อะไรจะเกิดขึ้นถาทุกส่ิงทุกอยางทําดวยกระดาษแข็ง
กลองขนาดไหนที่ทานคิดวามีประโยชนมากที่สุด

กิจกรรมชุดที่ 7 การสมมุติอยางมีเหตุผล  ใหนักเรียนเขียนสิ่งที่คิดหรือเดาวา
อะไรจะเกิดขึ้นจากสถานการณที่ไมนาเปนไปไดที่กําหนดให เชน สมมติวามีกอนเมฆมีเชือกผูก
และปลายตรึงกับพื้นดินอะไรจะเกิดขึ้น

ตัวอยางคําตอบ  จะมีผูนําตะกราไปแขวนเชือก
 ฝนจะตกตรงบริเวณนั้น
อาจจะมีผูรองเรียนรัฐบาล ถาเขาไมสามารถตัดเชอืกที่
หอยมาเกกะสนามของเขา
คนจะเอาเมฆไปขายเชนเดียวกับบอลลูน
พายุจะเกิดตรงบริเวณนั้น

การทําแบบทดสอบทั้ง  2 ฉบับ คําตอบที่ไดในแตละกิจกรรมเนนความแปลกใหม นา
ตื่นเตน นาสนใจ และเกิดจากความคิดของเด็กเอง หรือแสดงเอกลักษณของความคิด  กิจกรรม
ทั้งหมดใชเวลาทําแบบทดสอบกิจกรรมละ 10  นาที เมื่อหมดเวลากิจกรรมหนึ่งก็ตองเริ่มทํา
กิจกรรมชุดถัดไปทันที

การทดสอบ  ผูทําการทดสอบควรสรางความคุนเคยเปนกันเองกับเด็กไมใหเด็กเกิด
ความหวาดกลัว  ตื่นเตน  และคํานึงถึงคะแนนได – ตก  การใชคําพูดกระตุนและสรางแรงจูงใจให
เด็กเห็นความจําเปนในการทดสอบในทํานองที่วา “ในวันนี้ครูมีเกมสนุกๆ มาใหนักเรียนเลน โดย
จะใหนักเรียนวาดภาพตามที่นักเรียนคิดวาแปลกใหมที่สุด ซึ่งไมเคยมีใครวาดมากอน พยายาม
วาดภาพใหแตกตางจากสิ่งเดิมๆ ที่เคยวาดมา และวาดใหตางจากคนอื่นๆ และขอใหนักเรียนจง
สนุกสนานกับการวาดภาพในครั้งนี้”

4.3 การตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรค
 การตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรคของทอแรนซ แบงเปน  4  ดาน ดังนี้

1) ความคดิคลองตัว (fluency)  หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหา
คําตอบใหไดอยางคลองแคลว  รวดเร็ว  และมีปริมาณการตอบสนองไดมากในเวลาจํากัด
คะแนนความคิดคลองตัว คือ คะแนนที่ไดจากการวาดภาพที่ชัดเจน  สื่อความหมายไดในแตละ
กิจกรรม เชน กิจกรรมชุดที่ 1  ความคิดคลองตัวมีเพียง  1  คะแนน กิจกรรมชุดที่  2   คะแนน
ความคิดคลองตัวสูงสุด  10  คะแนน  และกิจกรรมชุดที่ 3 คะแนนความคิดคลองตัว  30  คะแนน
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2) ความคิดริเร่ิม (originality) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดสิ่ง
แปลกใหม  ไมซ้ํากับผูอ่ืน โดยใชเกณฑคําตอบที่เด็กตอบมากตั้งแต 1 – 5 เปอรเซ็นต จัดเปน
ความคิดแปลกและไดคะแนนมากที่สุด  คําตอบที่นักเรียนตอบมามากกวา  5  เปอรเซ็นต จัดเปน
ความคิดธรรมดา ไดคะแนนต่ํา ตั้งแตศูนยข้ึนไป

3) ความคิดละเอียดลออ (elaboration) หมายถึงความคิดในรายละเอียดที่นํามา
ตกแตงความคิดครั้งแรกใหสมบูรณแลวทําในภาพชัดเจน และไดความหมายสมบูรณ ดังในภาพที่
มีรายละเอียดแตละสวนใหคะแนนสวนละ 1 คะแนน การคิดคะแนนความคิดละเอียดลออในชวง
คะแนน เชน 1 – 5 = 1 คะแนน เปนตน

4) ความคิดยืดหยุน (flexibility) หมายถึง ความสามารถในการคิดไดหลาย
ทิศทาง  หลายประเภท  หลายชนิด  หลายกลุม  และคําตอบไมไดจัดอยูในกลุมหรือประเภท
เดียวกัน เชน วงกลม วาดเปนรูปอะไรไดบาง  คําตอบเปน ลูกฟุตบอล  ลูกเทนนิส  ลูกกอลฟ  ลูก
บาสเกตบอล  จานขาว  หนาปดนาฬิกา เหรียญสตางค  ดวงตา  ปากถวยแกว  พัดลม  กระดุม
แหวน  ดวงไฟรถยนต  เปนตน  เมื่อนําคําตอบมาจัดประเภท  สามารถจัดไดเปนประเภท ดังนี้

- เครื่องกีฬา  ไดแก  ลูกฟุตบอล  ลูกเทนนิส  ลูกกอลฟ  ลูกบาสเกตบอล
- เครื่องประดับ ไดแก แหวน  หนาปดนาฬิกา
- เครื่องใชในครัว ไดแก จานขาว  ปากถวยแกว
- อุปกรณรถยนต  ไดแก  ดวงไฟรถยนต
- เครื่องใชในบาน  ไดแก  พัดลม
- อวัยวะ  ไดแก  ดวงตา
- เงินไดแก เหรียญสตางค
ความคิดยืดหยุนในตัวอยางสามารถแบงไดถึง  7  ประเภทหรือกลุม ก็จะได

คะแนนกลุมละหรือประเภทละ 1 คะแนน รวมเปน 7 คะแนน

แผนผังทางปญญา

1. ความเขาใจเกี่ยวกับเรื่องสมอง

ส่ิงที่คนพบในชวง 15 ปที่ผานมา คือ มนุษยมีสมองสวนใหญ 2 สวน ซึ่งทําหนาที่แตกตาง
กัน การหลอเลี้ยงใหสมองอยูไดยังตองการอาหารหลากหลายประเภท ซ่ึงบูซาน (Buzan, 1997)
ไดกลาวถึงโรเจอร (Roger Sperry) แหงสถาบันเทคโนโลยีแคลิฟอรเนียไดรับรางวัลโนเบลสาขา
ทางการแพทยและสรีรวิทยา ในป 1982 และโรเบิรต ออรนสไตน (Robert Ornstein) มีชื่อเสียงโดง
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ดังไปทั่วโลก ในผลงานเกี่ยวกับคลื่นสมองและการทํางานเฉพาะดานของสมอง คนพบวาสมอง 2
ซีกของมนุษยหรือมันสมอง 2 สวนของมนุษยเชื่อมโยงกันอยางนาอัศจรรยโดยเครือขายเสนประ
สานซับซอนที่เรียกวา คอรปสคอลโลซัม (Corpus Collosum) สมองทั้ง 2 ซีกทํางานดานความคิด
ตางกันอยางแยกไดชัดเจน

สมองใหญซีกซายสวน  Cortex ของคนสวนใหญจะทํางานเกี่ยวของกับ ความคิดรวบยอด
ไดแก ตรรกะ  ภาษา  ความเปนเหตุเปนผลทางคณิตศาสตร การใฝรูดานรายละเอียด  ลําดับ
คําสั่ง  และการวิเคราะห  สวนสมองซีกขวาจะทํางานเกี่ยวกับความคิดสรางสรรค ไดแก จังหวะ สี
รูปราง ฝนกลางวัน จินตนาการ และการสังเคราะห (Gelb, 1996) ซึ่งบูซานไดนํามาเขียนเปน
แผนภาพ (Buzan, 1996) ดังรูป

จากงานวิจัย พบวา  เมื่อคนเราไดรับการสงเสริมใหพัฒนาสมองคิดทางดานที่เคยทึบมา
กอน  การพัฒนาเพียงดานเดียวนี้แทนที่จะแยกเปนเอกเทศจากสมองคิดดานอื่น กลับกอใหเกิด
การรวมพลังสรางสรรคใหสมองคิดโดยรวมแลวดีข้ึนตามกันไปดวย อีราน ซาอีเดล (Eran Zaidel)
ไดสานตองานของสเปอรรีในมหาวิทยาลัยแคลิฟอเนียจนไดผลเปนที่นาพอใจ  เขาพบวาสมองแต
ละซีกคงไวซึ่งความสามารถที่สมองอีกซีกหนึ่งมีอยูมากกวาที่เคยคิดกันมากอน และสมองแตละ
ซีกก็ยังมีความสามารถคิดไดกวางขวาง

รูปภาพที่ 1 รูปภาพแสดง ภาพดานหนาของสมองใหญ สวน Cortex กับความถนัด
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เกมจินตนาการชวยใหไอนสไตน (Einstein) ไดหยั่งรูลึกในทางวิทยาศาสตร วันหนึ่งในฤดู
รอนขณะที่เขากําลังฝนกลางวันอยูบนเนินเขาแหงหนึ่ง เขาไดจินตนาการวา เขากําลังขี่แสงอาทิตย
ไปไกลสุดจักรวาล และเมื่อพบวาตนเองกลับมาอยูที่พื้นผิวของดวงอาทิตยอยางไมนามีเหตุผล เขา
ก็ตระหนักรูวา ความจริงแลวจักรวาลจะตองโคง และรูวาการฝกฝน “ตรรกวิทยา” ที่ผานมาของเขา
ยังไมสมบูรณ ตัวเลข สมการ และคําตางๆ ที่เขานํามาหลอหลอมความคิดใหมนี้ ทําใหเราได
ทฤษฎีสัมพันธภาพ ซึ่งเปนการสังเคราะหของสมองซีกซายและซีกขวา

ศิลปนผูยิ่งใหญหลายคนใชสมองทั้ง 2 ขางเชนเดียวกัน ในสมุดบันทึกของศิลปน แทนที่
จะบรรยายงานเลี้ยงสุรายาเมา หรือภาพรางคราวๆ ของงานชิ้นเอก กลับกลายเปนเรื่องราวตอไปนี้

“ประมาณ 6 โมงเชา ใชเวลา 17 วัน ในการวาดรูปชุดใหม รูปที่ 6 ผสมสีสม 4 สวน กับสี
เหลือง 2 สวน เพื่อใหไดสีใหมที่ฉันชอบ ปายลงบนมุมซายของผาใบ เพื่อใหมันตรงขามกับ
ครงสรางกนหอยทางมุมขวาลาง ทําใหมองดูภาพแลวสมดุลกัน”

นี่เปนตัวอยางที่แสดงใหเห็นถึงการทํางานของสมองซีกซาย ในคนที่เรามักคิดวาใชแต
สมองซีกขวา

การคนพบสมองซีกซายและซีกขวานี้ ชวยใหปรับปรุงระบบความจํา การจดบันทึก การ
ส่ือสาร และ mind mapping (แผนผังทางปญญา) ชั้นสูง ทั้งนี้เพราะการเชื่อมโยงของเซลลสีเทา
เล็กๆ ในสมองจําเปนที่จะตองใชสมองสวนบนทั้ง 2 ดาน

ถาตองการใหสมองโยงใยใชขอมูลอยางมีประสิทธิภาพมากที่สุด ก็ควรจัดรูปแบบการ
บรรจุขอมูลใหงายที่สุดเทาที่จะทาํไดโดยการจดัในลกัษณะ “แบงเปนชอง” ซึง่ถาหากสมองทาํงาน
ขัน้ตนกบัคาํสาํคญัในการเชือ่มโยง และประสานรวมกนัแลว ความสมัพนัธของการจดบนัทกึและคาํ
ของเรา กค็วรจะไดรับการจดัรปูแบบเดยีวกนั แทนทีจ่ะเปนแบบ “เสนตรง” อยางทีเ่คยทาํมา แทนทีจ่ะ
เร่ิมจากบรรทดับนแลวเขยีนลงมาเปนประโยค หรอืลําดบัรายการ ควรเริม่จากศนูยกลางดวยความคดิ
หลกั แลวแตกสาขามาเปนความคดิยอย ตามลกัษณะของความคดิและโครงเรือ่งหลกั

2. ความหมายของแผนผังทางปญญา

มีนักการศึกษาหลายทานใหความสนใจเกี่ยวกับแผนผังทางปญญา และไดใหความหมาย
ของ แผนผังทางปญญาไวดังตอไปนี้ คือ

บูซาน (Buzan,1997) ใหความหมายไววา เปนการแสดงออกดานความคิดรอบทิศทาง
และเปนการกระทําโดยธรรมชาติของปญญามนุษย เปนเทคนิคกราฟกที่ทรงพลัง ซึ่งใหวามสําคัญ
ที่เปนสากลในการแสดงใหเห็นถึงศักยภาพของสมอง แผนผังทางปญญาสามารถประยุกตใชในทุก
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แงมุมของชีวิต  ซึ่งการเรียนรูที่ไดพัฒนาและความคิดที่ชัดเจนขึ้นจะเพิ่มพูนการกระทําของมนุษย
แผนผังทางปญญามีลักษณะที่สําคัญ 4 ประการ คือ

1) สรางประเด็นที่สนใจขึ้นภายในภาพตรงกลาง
2) หัวขอหลักของประเด็นอยูรอบภาพตรงกลางทุกทิศทุกทางเปรียบเหมือนกิ่งกานของ

ตนไม
3) กิ่งกานประกอบดวยภาพหรือคําสําคัญที่เขียนไวบนเสนที่โยงใยกัน
4) กิ่งกานจะถูกเชื่อมโยงกันในลักษณะที่แตกตางกันตามตําแหนงและความสําคัญ

เกลบ (Gelb, 1996) กลาววา เปนวิธีการของกระบวนการคิดตามธรรมชาติอยางตอเนื่อง
บนแผนกระดาษ โดยการแสดงออกถึงความคิดในรูปแบบมิติ มีสีสัน แสดงดวยภาพ   คําสําคัญ
เชื่อมโยง   และรูปแบบอิสระ    ซึ่งเปนกระบวนการที่งายที่สามารถชวยจัดการรูปแบบของการ
เปลี่ยนแปลงที่ซับซอนและเขาใจรูปแบบของการเปลี่ยนแปลงนั้น

พันธศักดิ์  พลสารัมย (2543) กลาววา แผนผังทางปญญา เปนเทคนิคสําคัญอยางหนึ่งใน
การพัฒนาความคิดสรางสรรค  (creative thinking) จะชวยใหคิดคลองและคิดยืดหยุน

ชัยอนันต  สมุทวณิช (2541)  กลาววา แผนผังทางปญญา คือ การยกระดับ การรูจํา  การ
รูคิด  และการยึดเอาคําหลัก ใชสีหลายสีเขียนได วาดภาพได ไมมีแบบฟอรมตายตัว

จากความหมายของแผนผังทางปญญาที่ไดศึกษามาทั้งหมด จึงสรุปไดวา “แผนผังทาง
ปญญาเปน แผนภาพหรือเทคนิคกราฟกที่แสดงออกทางดานความคิดรอบทิศทาง เปนวิธีการของ
กระบวนการคิดตามธรรมชาติอยางตอเนื่อง ซึ่งเลียนแบบบางสวนของสมองที่ใชในการเชื่อมโยง
ทําใหสนุกสนาน มีประสิทธิผล  และเปนการกระตุนชวยใหระลึกไดงาย สะดวกตอความเขาใจ
จดจํา และพัฒนาความคิดสรางสรรค

3. เทคนิคแผนผังทางปญญา

เทคนิคแผนผังทางปญญา (mind mapping technique) เปนเทคนิคที่พัฒนาข้ึนโดย     บู
ซาน ในป ค.ศ. 1970  ซึ่งเขาไดอธิบายวา ในสมองของมนุษยมีเซลลประสาทในสมองกวาสิบลาน
เซลล  และแตละเซลลมีการเชื่อมโยงกันดวยสวนที่เรียกวา  Dendrite  ที่ยื่นออกไปรอบทิศทางเพื่อ
รับขอมูลจากเซลลประสาทอื่นๆ และ  Axon  ที่ใชในการสงขอมูลไปยังเซลลประสาทเซลลอ่ืนๆ ทั้ง
Dendrite  และ  Axon  มีการโยงใยกันอยูในสมองอยางไมมีที่สิ้นสุด ซึ่งการทํางานในสมองมนุษย
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ดังกลาวนี้ บูซาน (Buzan, 1997) เรียกวา การคิดรอบทิศทาง (radiant thinking) เปนโครงสราง
และกระบวนการที่อยูภายในสมอง

 แผนผังทางปญญา เปนเสมือนกระจกที่สะทอนเงาการคิดรอบทิศทางของเราออกมาให
ไดรับรู    ทําใหเขาใจระบบความคิดของตนเอง   และทําใหเกิดอิสระในการคิด  ลักษณะของ
แผนผังทางปญญาจะตองสรางขึ้นอาศัยการทํางานประสานกันของสมองทั้งสองซีก และผลการ
คิดเชิงตรรกะ ( Wycoff, 1991)

บูซาน (Buzan, 1997)  ไดอธิบายเกี่ยวกับคุณลักษณะสําคัญ  กฎเกณฑในการสราง
แผนผังทางปญญา  สาระสําคัญ  ข้ันตอนการสราง  และการใชประโยชน สรุปไดดังตอไปนี้

1)   คุณลักษณะสําคัญของแผนผังทางปญญา สรุปได  4 ลักษณะ ดังนี้
1.1) ประเด็นที่นาสนใจถูกสรางขึ้นภายในภาพตรงกลาง
1.2) หัวขอหลักของประเด็นอยูรอบภาพตรงกลางทุกทิศทาง เปรียบเสมือนกิ่งกาน

ของตนไม
1.3) กิ่งกานประกอบดวยภาพ  หรือคําสําคัญที่เขียนบนเสนที่โยงใยกัน สวนคํา

อ่ืนๆ ที่มีความสําคัญรองลงมาจะถูกเขียนในกิ่งกานที่แตกออกในลําดับตอๆ ไป
1.4) กิ่งกานจะถูกเชื่อมโยงกนัในลักษณะที่แตกตางกันตามตําแหนง และ

ความสําคัญ
 2)   กฎเกณฑของแผนผังทางปญญา การสรางแผนผังทางปญญามีกฎเกณฑกําหนด
ลักษณะพื้นฐานไวดังตอไปนี้

       2.1)  เทคนิค (techniques) แผนผังทางปญญาเปนเครื่องมือที่อาศัยเทคนิคที่ชวยทํา
ใหประสิทธิภาพในการคิดเพิ่มข้ึน  ซึ่งถือวาเปนลักษณะพื้นฐานที่ตองมีในแผนผังทางปญญา โดย
แบงไดเปน 4 ลักษณะ ดังนี้

    2.1.1)  ใชการเนน (use emphasis) แผนผังทางปญญาจะใชการเนนถึง
ความสําคัญของความคิดในแผนที่โดยผานทางองคประกอบตางๆ ไดแก

1.  การใชรูปภาพตรงกลาง และใชสีตั้งแต  3 สีขึ้นไป
2.  การใชรูปภาพ  และคําที่มีมิติแตกตางกัน
3.  การใชคําหรือรูปภาพที่สามารถรับรู และเขาใจไดงาย
4.  การใชคํา  เสน  และรูปภาพที่มีขนาดแตกตางกัน
5.  การเวนระยะระหวางองคประกอบตางๆ ของแผนที่ ที่เหมาะสม
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   2.1.2)  ใชการเชื่อมโยงสัมพันธ (use association) ในการสรางแผนผังทาง
ปญญาตองอาศัยความเชื่อมโยงของความคิดที่ผูสรางสามารถถายทอดออกมาดวยการใชเทคนิค
ตางๆ ดังนี้

1.  การใชลูกศรเมื่อตองการเชื่อมโยงความคิดภายในความคิดหลัก
เดียวกัน หรือระหวางความคิดหลักแตละความคิด

2.  การใชสีเดียวกันในการแสดงความเชื่อมโยงของความคิด
3.  การใชรหัส หรือสัญลักษณตางๆ ในการแสดงความเชื่อมโยง

ความคิด
   2.1.3)  มีความชัดเจน (be clear) แผนผังทางปญญาจะตองมีความชัดเจนใน

ประเด็น ตอไปนี้
1. ใชคําแสดงความคิดเพียง 1 คาํ ตอ เสน 1 เสนเทานั้น
2.  เขียนคําทุกคําที่เปนการแสดงถึงความคิดของผูสรางแผนที่ลงบน

แผนผังทางปญญาโดยคําที่ใชส้ันกะทัดรัด และตําแหนงบนแผนผังแสดงถึงความสําคัญ
3.  เขียนคําเหนือเสน
4.  ลากเสนใหมีความยาวเทากับความยาวของคํา
5.  ลากเสนหลักเพื่อเชื่อมโยงรูปภาพตรงกลางกับความคิดหลัก
6.  แสดงความเชื่อมโยงเสนแตละเสนกับเสนอื่นๆ
7.  ลากเสนหลักใหหนากวาเสนอื่นๆ
8.  สรางแผนผังทางปญญาใหมีลักษณะเปนหนึ่งเดียวไมขาดตอนออก

จากกัน
9.  วาดรูปภาพใหมีความชัดเจนที่สุดเทาที่เปนไปได
10. พยายามวางกระดาษในการสรางแผนที่ใหอยูในแนวนอน
11. เขียนคําไมใหกลับหัว

  2.1.4)  มีการพัฒนารูปแบบของตนเอง แตในขณะเดียวกันก็ตองรักษา
กฎเกณฑของแผนผังทางปญญาไวใหครบถวนดวย

       2.2) แบบแผนของแผนที่ (layout) การสรางแผนผังทางปญญานอกจากใชเทคนิค
ตางๆ ชวยใหแผนที่มีประสิทธิภาพแลว ยังตองอาศัยการวางรูปแบบของแผนที่ที่ดีอีกดวย ไดแก

  2.2.1)  การใชการเรียงลําดับชั้นของความคิด (use hierarchy) ในการสราง
แผนผังทางปญญาตองมีการเรียงลําดับการคิดกอนและหลังในเรื่องตางๆ
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  2.2.2)  การใชการเรียงลําดับเกี่ยวกับตัวเลข (use numerical order) การสราง
แผนผังทางปญญาในงานบางอยาง เชน การพูด  การเรียงความ  และการตอบขอสอบ ตองมี
ลําดับข้ันในการเขียนหรือการพูด  ตัวเลขเปนสัญลักษณที่จะอางอิงถึงขั้นตอนไดเปนอยางดี  ทั้งนี้
มีขอเสนอแนะเกี่ยวกับลักษณะของแผนผังทางปญญาที่ดี ควรมีลักษณะดังตอไปนี้

1.  แผนผังทางปญญาไมมีความยุงเหยิง ถึงแมจะมีการแตกแขนงของ
ความคิดมากแตผูอานแผนที่ก็สามารถเขาใจถึงความคิด  และขั้นตอนของความคิดที่แสดงใน
แผนผังทางปญญาไดโดยไมสับสน

2.  รูปภาพ และคํามีความชัดเจน  และมีความเปนรูปธรรมมากสามารถ
เขาใจไดงาย และใชเวลานอย

     2.3)  สาระสําคัญของแผนผังทางปญญา
  2.3.1)  การเริ่ม (start)  ในการเริ่มสรางแผนผังทางปญญาตองอาศัยการเริ่ม

จากคําหรือมโนทัศนที่จะเปนประเด็นหลักของการทําแผนผังทางปญญา
  2.3.2)  การใช (Use) แผนผังทางปญญาจะใช  3  องคประกอบยอย ดังนี้

1.  คําสําคัญ (keyword) เปนคําที่แสดงถึงสิ่งซึ่งตองการเชื่อมโยงหรือ
เกี่ยวของกับคําหรือมโนทัศนที่เปนประเดน็หลัก โดยคําสําคัญไมจํากัดวา  จะเปนคําที่มีความเปน
นามธรรมหรือรูปธรรมมากเทาใด

2.  การเชื่อมโยง (connect)  ในการทําแผนผังทางปญญาตองแสดงถึง
ความเชื่อมโยงหรือเกี่ยวของของคําสําคัญที่ปรากฏอยูบนแผนที่ จะทําใหความคิดมีความตอเนื่อง
และคําสําคัญมีความหมายมากขึ้น โดยการเชื่อมโยงนั้นสามารถทําไดหลายวิธี  เชน  การแสดง
ดวยลักษณะของเสน  ลูกศรแบบตางๆ  หรือใชรหัสก็ได

3.  การเนนความสําคัญ (emphasis)  เปนการทําใหผูทําแผนผังทาง
ปญญา สามารถลําดับความคิดใหเปนระบบ  รูถึงความสําคัญมากนอย หรือลําดับกอนหลังได
โดยวิธีการนี้สามารถทําไดหลายวิธีเชนกัน เชน การใชขนาดของตัวอักษร  สีตางๆ  กัน  หรืออาจใช
ตัวหนังสือที่มีมิติแตกตางกัน

  2.3.3)  การเขียน (print) การทําแผนผังทางปญญา ตองมีการเขียนในลักษณะ
แตกตางกันไปตามจุดประสงคของผูสราง ซึ่งไมมีเพียงตัวหนังสือ หรือคําเทานั้น ควรตองมี
ภาพประกอบ หรือสัญลักษณตางๆ เพื่อทําใหเกิดความหมายมากยิ่งขึ้น

    2.4)  ขั้นตอนในการสรางแผนผังทางปญญา
ขั้นที่ 1  เร่ิมดวยสัญลักษณ หรือรูปภาพลงบนกลางกระดาษ
ขั้นที่ 2  ระบุคําสําคัญหลัก
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ขั้นที่ 3  เชื่อมโยงคําอื่นๆ  ที่เกี่ยวของกับคําสําคัญหลักดวยเสนโยงจากคําสําคัญ
หลักตรงกลางออกไปทุกทิศทาง

ขั้นที่ 4  เขียนคําที่ตองการ 1 คํา ตอ 1 เสน และแตละเสนควรเกี่ยวของกับเสน
อ่ืนๆ ดวย

ขั้นที่ 5  ขยายคําสําคัญอื่นๆ ที่เกี่ยวของใหมากที่สุดเทาที่เปนไปได
ขั้นที่ 6  ใชสี  รูปภาพ  ลักษณะของเสน  เปนการระบุถึงลักษณะความเชื่อมโยง

การเนนหรือลําดบั

     4. กระบวนการความคดิสรางสรรคดวยแผนผงัทางปญญา

     แผนผงัทางปญญาเปนกลไกทางดานความคดิสรางสรรค กฎของแผนผงัทางปญญา
และทฤษฎทีัว่ไปวา แผนผังทางปญญาเปนขอเทจ็จริงของการแสวงหาความรู และการแสดงออก
ภายนอกทีส่วยงามของชดุทีแ่สดงใหเหน็ทัง้หมด คอื เปนการแสดงออกภายนอกของกระบวนการ
ความคดิสรางสรรคทีส่มบรูณ ซึง่กระบวนการความคดิสรางสรรคดวยแผนผงัทางปญญา   ม ี  5
ข้ันตอน คอื (Buzan, 1997)

     1)  กระตุนความคิดใหแผนผังทางปญญาขยายกวางออกไป (The Quick-Fire Mind
Mapping Burst)  เร่ิมตนโดยการวาดจินตนาการไวตรงกลางซึ่งเปนการกระตุน (เชน ถาคุณกําลัง
พยายามคิดถึงเทคนิคใหมๆ ทางดานการบิน คุณควรจะวาด Concorde ที่เหมือนปก) จินตนาการ
ควรวางไวตรงกลางของกระดาษเปลา และจากศูนยกลางควรกระจายทุกแนวคิดไปรอบทิศทางซึ่ง
ผานเขามาในความคิดขณะคิดเกี่ยวกับส่ิงนั้น ไมเกิน  20  นาที ที่จะใหแนวคิดหลั่งไหลออกมาเร็ว
เทาที่เปนไปได สมองทํางานดวยความเร็วที่ไมไดจํากัดไวจากแบบแผนการคิดที่เปนธรรมชาติ
และกระตุนแนวคิดใหม และแนวคิดที่ใชไมไดที่ปรากฏบอยครั้ง แนวคิดที่ใชไมไดเหลานี้ควรเก็บไว
เสมอ เพราะวามันบรรจุกุญแจเกี่ยวกับการรับรูใหมและทําลายนิสัยการคิดแบบเกา

     2)  คร้ังแรกของการสรางใหมและการตรวจแก (First Reconstruction And Revision)
มีการพักชวงสั้นๆ เพื่อใหสมองไดพักแลวเริ่มบูรณาการแนวคิดตอไป เมื่อตองการทําแผนผังทาง
ปญญาใหมตองระบุกิ่งกานหลักหรือแนวคิดลําดับที่เปนหลัก  การเชื่อมโยง  จัดเปนชุดสรางลําดับ
คนหาการเชื่อมโยงใหม  และพิจารณาใหมในบริบทของแนวคิดอื่นๆ เกี่ยวกับแผนผังทางปญหา
ทั้งหมดซึ่งครั้งแรกอาจปรากฏดวย “ความโง” หรือ “ใชไมได”

ระหวางขั้นตอนการสรางใหมคร้ังแรกนี้  อาจเห็นมโนทัศนที่คลายคลึงกันหรือ
เหมือนกันปรากฏที่ขอบดานนอกของแผนผังทางปญญาซึ่งไมควรจะละเลยวา เปนสิ่งซ้ําซากไม
สําคัญ ส่ิงเหลานี้อาจแตกตางกันทางพื้นฐานที่มันสัมพันธอยูกับกิ่งกานที่แตกตางกันกระจัดกระ
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จากรอบทิศทางจากภาพตรงกลาง  ความซ้ําซากที่สวนปลายเหลานี้สะทอนถึงการไดรับแนวคิดที่
ฝงลึกอยูในคลังแหงความรูซึ่งมีอิทธิพลในทุกๆ ดานของความคิดอยางแทจริง

ใหมโนทัศนทางความคิดที่เหมาะสมและน้ําหนักของการเห็น ดวยการเขียนเสน
ใตเมื่อปรากฏเปนครั้งที่ 2  วาดรูปโครงรางดวยรูปรางทางเรขาคณิตเมื่อปรากฏเปนครั้งที่ 3 และ
ถายังเกิดขึ้นอีกเปนครั้งที่ 4 ใสเปนกลองในรูป  3  มิติ

การเชื่อมโยงเหลานี้เกี่ยวของกับพื้นที่  3  มิติบนแผนผังทางปญญา และการ
เชื่อมโยงมิติสามารถสรางกรอบความคิดใหมได นําไปสูแนวความคิดที่แวบเขามาเกิดขึ้นเมื่อเห็น
ขอเท็จจริงเกาจากการรับรูส่ิงใหม ซึ่งเปนตัวแทนที่เปลี่ยนแปลงใหญโตและจัดการใหมทันที
เกี่ยวกับโครงสรางทางความคิดทั้งหมด

ความคิดใหมถูกคนพบและที่ซ้ําบนขอบเขตของความคิดอาจกลายเปน
ศูนยกลางแหงใหม  การทํางานดานเสาะแสวงหาของสมอง  สวนแผนผังทางปญญาสํารวจไกล
ที่สุดถึงความคิดปจจุบันในการเสาะหาศูนยกลางใหมแทนศูนยกลางเกา  และศูนยกลางแหงใหม
นี้จะถูกแทนที่ดวยตัวของมันเองโดยมโนทัศนใหมและขั้นสูงกวา

     3)  การฟกตัว (Incubation)  เมื่อสมองอยูในสภาพผอนคลาย  สงบ  และโดดเดี่ยว
เชนบางทีขณะกําลังเดิน  วิ่ง หลับหรือฝนกลางวัน  เพราะวาภาวะของความคิดนั้นยอมให
กระบวนการคิดรอบทิศทางแผขยายใหไกลที่สุดถึงรอบๆ สมอง เพิ่มความเปนไปไดทางดาน
ความคิดที่ทะลุทะลวง

ผูมีความคิดสรางสรรคที่ยิ่งใหญใชวิธีนี้ตลอดมาตั้งแตประวัติศาสตร  เชน  ไอนส
ไตน (Einstein) สอนนักศึกษาของเขาวา การฟกตัวเปนสวนที่จําเปนของการไตรตรองของ
นักศึกษาทั้งมวล  และเคคูล (Kekule) คนพบเกี่ยวกับวงแหวนเบนซิน  หมายกําหนดการการฟก
ตัว/ระยะของการฝนกลางวันเขาสูโปรแกรมการทํางานประจําวัน

     4)  การสรางใหมและการตรวจแกคร้ังที่ 2  (Second Reconstruction And Revision)
ภายหลังจากการฟกตัวสมองจะมีการรับรูที่สดชื่นเกี่ยวกับแผนผังทางปญญาครั้งแรก และครั้งที่ 2
และพบวา มีประโยชนที่จะทําใหแผนผังทางปญญาอื่นๆ ปะทุระเบิดขึ้นเพื่อที่จะรวบรวมผลลัพธ
ของการบูรณาการนี้

ระหวางขั้นตอนการสรางใหมนี้ตองการพิจารณาการรวบรวมและการบูรณาการ
ขอมูลทั้งหมดในขั้นที่ 1, 2 และ 3 เพื่อทําความเขาใจเกี่ยวกับแผนผังทางปญญา

     5)  ขั้นตอนสุดทาย (The Final Stage)  ขั้นตอนนี้ตองการคนหาเพื่อแกปญหา  การ
ตัดสินใจ  หรือความแนใจ  ซึ่งเปนเปาหมายความคิดริเร่ิมสรางสรรค  บอยครั้งเกี่ยวของกับ
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ความคิดเชื่อมโยงสาระที่แตกตางกันในแผนผังทางปญญาสิ้นสุดจะนําไปสูแนวความคิดใหมที่
สําคัญและแหวกแนว

เมื่อพิจารณา ทฤษฎีแผนผังทางปญญา รวมกับวิธีการฝกการคิดนอกกรอบของเดอโบโน
แนวคิดแผนผังทางปญญาจะชวยเสริมใหนักเรียนเห็นความสัมพันธของแนวคิดทั้งหมดที่เปนผล
จากวิธีการฝกการคิดนอกกรอบ และการมองเห็นความสัมพันธ จะชวยนักเรียนเกิดจินตนาการ
สรางแนวคิดใหมๆ ไดเพิ่มข้ึนอีก  หรือแมแตลักษณะของโครงสราง สีสัน ที่นํามาประกอบก็เปนตัว
ชวยเสริมสรางความคิดใหผูเรียนได

แนวคิดเกี่ยวกับการใชคอมพิวเตอรเปนเครื่องมือสงเสริมความคิดสรางสรรค

1.  โปรแกรมคอมพิวเตอรกับการสอนการคิดสรางสรรค

จากการศึกษาแนวคิดการสอนความคิดสรางสรรค พบวาการสอนการคิดสรางสรรค
ประกอบดวย (Davis,1972)

1)  สอนใหเกิดจินตนาการหรือใชเทคนิคการสอนแบบสรางสรรค
2)  สอนใหเด็กเรียนรูการสรางสรรคโดยการกระทํา
3)  สอนใหเด็กเรียนรูวิธีการระดมพลังสมอง  (brainstorming)

ดังนั้น    การสอนความคิดสรางสรรค   ก็คือ   การสอนใหนักเรียนคิดจินตนาการ  ให
นักเรียนลงมือปฏิบัติและฝกคิดสรางสรรคจริง  ๆ ตลอดจนการฝกระดมสมอง

แนวการสอนที่กลาวขางตน   ดวยคุณสมบัติของเทคโนโลยีคอมพิวเตอรในปจจุบัน
คอมพิวเตอรสามารถสรางภาพใหเด็กเกิดจินตนาการ   โปรแกรมที่สามารถใหเด็กไดระบายสี
วาดภาพ  ออกแบบดวยตนเอง ซึ่งก็คือการสรางสรรคโดยการกระทําดวยตนเอง  และในการระดม
สมอง  คอมพิวเตอรสามารถชวยใหการระดมสมองเปนไปไดโดยงายและรวดเร็ว เชน กรณีการใช
โปรแกรม Mind Mapping ชวยระดมสมองดวยตนเอง แมมีเพียง 1 คน ก็สามารถระดมสมองได
หลังจากกําหนดประเด็นหรือปญหาไวตรงกลางจอภาพ โปรแกรมก็จะกระตุนใหผูเรียนพิมพ
แนวคิดที่เกิดขึ้นกระจายไปทุกทิศทุกทาง และแตกกิ่งออกไปเรื่อยๆ เหมือนกิ่งกานของตนไม หรือ
ในกรณีตองการระดมสมองเปนกลุมที่มากกวา 1 คน ก็สามารถทําได แตระบบคอมพิวเตอรที่ใช
ตองมีระบบ Lan หรือ ระบบ Internet อยางใดอยางหนึ่ง หรือทั้งสองอยางเปนสวนประกอบ
เพื่อใหโปรแกรมระดมสมองสามารถเชื่อมโยงถึงกันได การระดมสมองโดยผานระบบเครือขาย
แลน  หรือ อินเทอรเน็ตจะชวยใหไดแนวคิดที่เกิดขึ้นในปริมาณมากและรวดเร็ว ซึ่งปรากฏขึ้นที่
จอภาพของทุกคนเหมือนๆ กัน จากแนวคิดของแตละคนที่พิมพเขาไป ขอไดเปรียบของการระดม
สมองดังกลาวเมื่อเปรียบเทียบกับการระดมสมองแบบเดิม (ใชการสนทนาภายในกลุม) คือ
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1) การขจัดความกลัว ความอายและความประหมา เนื่องจากการพิมพแนวคิดลงไป
ในคอมพิวเตอร คอมพิวเตอรจะไมประณาม ไมโหรอง ในกรณีที่เสนอแนวคิดแปลกๆ หรือดูไม
เขาทาออกไป   ดังนั้น  การใชโปรแกรมคอมพิวเตอรวิธีนี้จึงนาจะเหมาะกับนักเรียนแตละคน
โดยเฉพาะนักเรียนที่มีลักษณะของความกลัวและความอายในการแสดงความคิดโดยการพูดหรือ
เขียนในที่ประชุม

2)  ลดภาระของกิจกรรมในกลุม เชน การจัดสถานที่  การเตรียมวัสดุอุปกรณการ
เขียน  เครื่องบันทึกเทป เปนตน เนื่องจากภาระงานตางๆ เหลานี้ คอมพิวเตอรสามารถทําไดเปน
อยางดี และรวดเร็วกวา เชน การบันทึกขอมูล การนําเสนอขอมูล การแกไขขอมูล  สถานที่ก็ไมตอง
จัดเนื่องจากนักเรียนแตละคนระดมสมองโดยการนั่งอยูหนาเครื่องคอมพิวเตอรที่ตนเองรับผิดชอบ

3) คอมพิวเตอรจะกระตุนใหผูเรียนเกิดแนวคิดในปริมาณมาก เนื่องจากการมีสีสัน
ของตัวอักษร  รูปภาพ  ความรวดเร็วในการเสนอขอมูล  และที่สําคัญคือ การแขงขันเพื่อเสนอ
แนวคิดของตนเองใหไดปริมาณมากที่สุด คอมพิวเตอรสามารถทําไดดีและตรวจสอบไดอยาง
รวดเร็ว

2. บทบาทของคอมพิวเตอรที่มีตอการสอนความคิดสรางสรรค

ในปจจุบันไดมีการพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอรที่มีลักษณะเดนแตกตางจากโปรแกรม
คอมพิวเตอรรุนเดิมที่เปนบทเรียนสําเร็จรูปในรูปแบบของการฝกฝน (drill and practice)  ซึ่ง
ผูเรียนตองปฏิบัติตามลําดับของตอนของโปรแกรมที่กําหนดไว   ลักษณะเดนของโปรแกรม
คอมพิวเตอรในปจจุบัน มีลักษณะเปดกวาง  เชน  Paint , Photoshop, 3Dstudio, Paintshop ซึ่ง
เปนโปรแกรมที่เนนไปในทางศิลปะ  และโปรแกรมสนับสนุนการคิด เชน  Logo, Brainstorming,
Mind mapping เปนตน  โปรแกรมตางๆ เหลานี้ เปนโปรแกรมที่ครูนํามาออกแบบการสอนได
หลายวิธี  เชน  สอนเสริมสรางทักษะทางดานศิลปะ  ทักษะทางภาษา  ทักษะทางคณิตศาสตร
หรือใชในการจัดเตรียมสื่อการสอนรูปแบบตางๆ  โดยครูผูสอนจะเปนผูวางแผนการสอน ซึ่งเปน
บทบาทของครูโดยตรง  มิลเลอร (Miller อางถึงใน อารี  พันธมณี, 2543)  กลาววา ครูจะตองเปนผู
คนหาความสามารถทางดานความคิดสรางสรรคภายในตัวเด็กจากพฤติกรรมตางๆ ที่เด็กพูด
กระทํา  และแสดงออก  ครูตองสรางความมั่นใจใหเกิดขึ้นกับเด็ก เพื่อใหเด็กแสดงความสามารถ
ของเขาออกมา  จากการที่เด็กไดใชโปรแกรมที่มีลักษณะเปดกวางเชนนี้ ทําใหสามารถจัด
ประสบการณที่สรางสรรคใหกับเด็กไดตามธรรมชาติการเรียนรูของเด็ก เชน ในการทํากิจกรรม
แผนผังทางปญญาเด็กตองใชภาพ  ใชขนาดเสน  สี  ประกอบเหมือนงานศิลปะ เด็กสามารถเลือก
เครื่องมือที่เหมาะสมกับผลงานที่ตองการสรางสรรค  เครื่องมือในโปรแกรมเหลานี้สามารถชวยให
เด็กถายทอดความคิด จินตนาการออกมาโดยไมจําเปนตองอาศัยความชํานาญในการวาดภาพ
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(Castle, 1989)  นอกจากนี้ผลการวิจัยของ ไวสแซมเพล (Weishampel, 1989) ที่ศึกษาถึงความ
เขาใจของเด็กที่มีตอการใชคอมพิวเตอรกราฟก พบวา เด็กสามารถเรียนรูที่จะใชคอมพิวเตอร
กราฟกในการสรางงานศิลปะ ที่มีองคประกอบหรือความหลากหลายไดเหมือนหรือมากกวาการ
สรางผลงานโดยใชกระดาษ และเด็กคนพบวา คอมพิวเตอรมีความสามารถในการลบและ
เปลี่ยนแปลงขนาด ตําแหนง และสีของภาพไดอยางรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ  ความหลากหลาย
ของเครื่องมือที่มีใหเลือกประกอบกับความไวในการสราง สิ่งเหลานี้สอดคลองกับธรรมชาติของ
จินตนาการของเด็กที่เกิดขึ้นเร็วและหายไปเร็ว หากเด็กมีความคลองตัวในการถายทอดมากเทาใด
ผลงานที่ออกมาจะสอดคลองกับจินตนาการมากขึ้นเทานั้น (อุดมลักษณ  กุลพิจิตร, 2534)
นอกจากนี้มีงานวิจัยสนับสนุน พบวา เด็กที่วาดภาพดวยคอมพิวเตอร จะมีคะแนน  Inventory Of
Piaget’s Development Task (IPDT) สูงกวาเด็กที่ใชกระดาษและดินสอ (Ledford, 1990) และ
มาเซ็ทติ (Massetti, 1996) ไดขอคนพบสอดคลองกันวา การใชโปรแกรมคอมพิวเตอรชวย
สนับสนุนความคิดสรางสรรคมากกวาการใชปากกา และกระดาษ

กิจกรรมสงเสริมการเรียนรูในลักษณะที่เด็กไดลงมือปฏิบัตดิวยตนเอง เชน กิจกรรมการ
เรียนการสอนโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรที่มีลักษณะเปดกวาง  ทําใหเด็กมีอิสระในการคนหา
และตัดสินใจ เทากับเปนการสงเสริมและสนับสนุนใหเด็กไดแสดงความสามารถทางความคิด
สรางสรรคไดอยางไมมีขอบเขต (Dimitriadi, 2001)  ดังนั้นจึงเปนประเด็นสําคัญสําหรับครูผูสอน
วา  จะจัดการเรียนการสอนเชนใด ที่จะสงเสริมใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรค ซึ่งทอแรนซ
(Torance, 1970)  ไดกลาววา  การสรางเสริมความคิดสรางสรรค ตองคํานึงถึงบทบาทที่สําคัญที่
ตัวครูกับนักเรียนและปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน ดังนี้

1) แสดงใหเด็กเห็นวาความคิดของเด็กนั้น มีคาและนําไปใชใหเกิดประโยชน ซึ่ง
จะทําใหเด็กเกิดความภูมิใจ และมีกําลังใจที่จะสรางสรรคงานตอไป

2) กระตุนและสงเสริมใหเด็กเรียนรูดวยตนเอง ควรใหโอกาสและเตรียมการให
เด็กเรียนรูดวยตนเอง ยกยองเด็กที่มีการเรียนรูดวยตนเอง  ครูอาจเปนผูชี้แนะและลดการอธิบาย
ลง แตเพิ่มการใหเด็กมีสวนรวมในกิจกรรมดวยตนเอง

3) เปดโอกาสใหเด็กเรียนรู และคนควาอยางตอเนื่องอยูเสมอ โดยไมใชวิธีขูดวย
คะแนนการสอบหรือการตรวจสอบ

4) สงเสริมใหเด็กใชจินตนาการ และยกยองชมเชยเมื่อเด็กมีจินตนาการที่แปลก
และมีคุณคา

5) ใชเวลาอยางคอยเปนคอยไปในการสงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็ก
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จะเห็นไดวา การสงเสริมความคิดสรางสรรค คือ การเปดโอกาสใหเด็กไดคิด ไดลงมือ
ปฏิบัติหรือเรียนรูดวยตนเองอยางอิสระ โดยครูเปนผูยอมรับความคิดหรือการกระทําของเด็ก
ตลอดจนสงเสริมและชมเชย เมื่อเด็กสรางผลงานออกมา

บิตี้ (Beaty, 1992) ไดเสนอวิธีการที่จะใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรคโดยการกระตุนและ
สงเสริมใหเด็กเรียนรู และใชจินตนาการของตนเอง ทําไดโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ดวยศูนยการเรียนคอมพิวเตอร ทั้งนี้เพราะ

1) รูปแบบของการปฏิสัมพนัธระหวางคอมพิวเตอรกับผูใชเปนที่ชื่นชอบของเด็ก
2) การผสมผสานจากการเรียนรูดวยการมองและการใชภาษา เปนสิ่งที่มี

ประโยชนสําหรับเด็ก
3) คอมพิวเตอรทําใหการเรียนการสอนแบบปจเจกบุคคลงายขึ้น
4) คอมพิวเตอรใหความเสมอภาคสําหรับเด็กทุกคน ถึงแมพื้นฐานแตกตางกัน
5) คอมพิวเตอรเปนสิ่งสนับสนุนการสรางจินตนาการของเด็ก

ในการจัดการเรียนการสอนดวยคอมพิวเตอร  ไทสัน และ วิสมาร (Tisone and Wismar,
1985) กลาววา คอมพิวเตอรเปนเพียงเครื่องมือที่ใชในการเรียนการสอน ที่ยังตองอาศัยเครื่องมือ
อุปกรณอ่ืนๆ เพิ่มเติม เพื่อเพิ่มโอกาสในการสรางความคิดสรางสรรค  ในสวนของโปรแกรม
คอมพิวเตอรซึ่งมีรายการตางๆ (Menu) ที่เด็กสามารถเรียนรูโดยการลงมือปฏิบัติ  และเลือก
รายการตามที่ตนเองสนใจไดอยางอิสระ การลองผิดลองถูกในขณะลงมือปฏิบัติ อีกทั้งการรูจัก
แกปญหา เปนสิ่งที่เด็กไดเรียนรูดวยตนเอง โดยปราศจากการถูกลงโทษหรือตําหนิติเตียน สิ่ง
เหลานี้ลวนแตเอื้อตอการพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กทั้งสิ้น

   3. โปรแกรม Mind Mapping

     ความหมายของ โปรแกรม Mind Mapping คือ เปนโปรแกรมสําเร็จรูปที่พัฒนาข้ึนเพื่อ
เปนเครื่องมือชวยสราง (authoring tools) รองรับทฤษฎีแผนผังทางปญญาของ โทนี บูซาน หรือ
อํานวยความสะดวกใหกับเทคนิคแผนผังทางปญญา

     สําหรับงานวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยคัดเลือกโปรแกรม Mind Mapping เวอรชัน Mindman
Personal ของ บริษัท มายเจ็ต (MindJET LLC, 1505 Bridgeway, Suite 202, Sausalito,
California 94965.)  ดวยเหตุผลตอไปนี้ คือ
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1) เปนโปรแกรมที่ไดผานการตรวจสอบจากหนวยงานของ โทนี บูซาน (Buzan
Centres Ltd ) ซึ่งเปนเจาของทฤษฎี แลววา มีคุณสมบัติเพียงพอในการใชเปนเครื่องมือชวยสราง
แผนผังทางปญญาได

2) เปนโปรแกรมที่ทํางานบนระบบปฏิบัติการวินโดว มีรูปแบบภาษาไทยให
เลือกใชได และมีเครื่องมือชวยสราง ไดแก เครื่องมือการจัดรูปแบบ  เครื่องมือการเติมแตง ฯลฯ
คลายกับเครื่องมือของของโปรแกรมที่ทํางานบนระบบปฏิบัติการวินโดวอ่ืนๆ ซึ่งเด็กเคยเรียนรู
มาแลว ทําใหเด็กเรียนรูการใชโปรแกรมไดเร็ว

      ลักษณะและคุณสมบัติของโปรแกรม (ลักษณะของโปรแกรมแสดงดังภาพขางลาง)

รูปภาพที่  2  รูปภาพแสดงลักษณะของโปรแกรมแผนผังทางปญญา

    เปนโปรแกรมที่ทํางานบนระบบปฏิบัติการวินโดว (Windows95,98,2000,XP)  กับ
เครื่องคอมพิวเตอรที่มีหนวยความจําตั้งแต 32 เม็กกะไบต   ที่วางบนฮารดดิสสอยางนอย  30
เม็กกะไบต และความละเอียดบนจอภาพอยางนอย 256 สี  จากที่ผูวิจัยไดศึกษาโปรแกรม พบวา
มีคุณสมบัติเพื่ออํานวยความสะดวกแกผูสรางแผนผังทางปญญา ดังนี้

     1)  มีความรวดเร็วในการกําหนด ปรับเปลี่ยนโครงสราง เชน  รูปแบบของแผนผัง
แนวตั้งหรือแนวนอน  ขนาดเสน สี   ตัวอักษร เปนตน คุณลักษณะตามทฤษฎีแผนผังทางปญญา
ตางๆ โปรแกรมไดจัดเตรียมใหอยางอัตโนมัติ โดยผูเรียนไมตองไปเสียเวลาจัดกระทําเอง

     2)  สามารถบันทึกเก็บไว นํากลับมาปรับแกในคราวหลังได
     3)  แสดงใหเพื่อนหรือสมาชิกในหองเรียนดูโดยผานระบบเครือขายไดอยางรวดเร็ว

ประเด็นกลางจอภาพ
สาขาหลัก

สาขายอย
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   วิธีใชโปรแกรม จะจําลองจากเทคนิคการใชแผนผังทางปญญาแบบเดิมที่ใชกระดาษ
และดินสอ    โดยมีขั้นตอนการดําเนินการ ดังนี้

1) การเปดโปรแกรม  โดยการดับเบิ้ลคลิกที่ไอคอนของโปรแกรมแผนผังทางปญญา ที่
หนาจอวินโดว (desktop)  หลังจากนั้น โปรแกรมจะเปดหนากระดาษเพื่อเตรียมสรางแผนผังให
โดยอัตโนมัติ และที่กลางหนากระดาษจะปรากฏโครงรางใหสรางประเด็นหลัก

2)  คลิกที่โครงรางกลางหนากระดาษ จะมีเคอรเซอรกระพริบเพื่อใหสรางประเด็นหลัก
ที่กลางหนากระดาษ ผูสรางอาจกําหนดใหเปนรูปภาพ ตัวอักษร หรือทั้ง 2 อยาง

3) การสรางประเด็นรอง โดยการคลิกที่ประเด็นหลักแลวกด Enter จะปรากฏกรอบ
กําหนดใหสรางประเด็นรอง เชนเดียวกับการสรางประเด็นหลัก และจะมีเสนเชื่อมโยงโดยอัตโนมัติ
(ผูใชสามารถปรับเปลี่ยน สี ขนาด เสนเชื่อมโยงได)  และการสรางประเด็นรองตอๆ ไปก็ปฏิบัติ
เชนเดียวกัน

การฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมแผนผังทางปญญา

จากการศึกษาวิธีการฝกการคิดนอกกรอบ  ความคิดสรางสรรคและแผนผังทางปญญา
การใชคอมพิวเตอรเปนเครื่องมือสงเสริมความคดิสรางสรรค  และงานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งหมด ทํา
ใหผูวิจัยเห็นความสัมพันธเกี่ยวของแตละแนวคิด ตางๆ ดังนี้

1. ความสมัพนัธของวธิกีารฝกการคดินอกกรอบ และโปรแกรมแผนผงัทางปญญา

แผนผังทางปญญาเปนกลไกของการสรางภาพใหเห็นความสัมพันธ และการแสดงออก
ภายนอกที่สวยงามสามารถมองเห็นทั้งหมดของแนวคิด  ดังนั้นแนวคิดตางๆ ที่เกิดขึ้นจากวิธีการ
ฝกการคิดนอกกรอบทั้ง 2 วิธี คือวิธีการเลี่ยงแนวคิดครอบงํา และวิธีการสรางแนวคิด แผนผังทาง
ปญญาสามารถเปนเครื่องมือชวยใหมองเห็นความสัมพันธ  เห็นลําดับข้ันตอนการกระจายแนวคิด
จากวิธีการคิดนอกกรอบ คือ

1) แผนผังทางปญญาเปนตัวชวยกระตุน  โดยปกติการตั้งคําถาม หรือปญหาจากวิธี
ฝกการคิดนอกกรอบ ก็เปนการกระตุนผูเรียนอยูแลว แตพอมีการใชโปรแกรมแผนผังทางปญญา
โปรแกรมตัวนี้ก็เปนตัวกระตุนเสริมเขาไปอีก สรางความนาสนใจและสนุกสนานจากสีสัน  รูปภาพ
ประกอบ เสนเชื่อมโยงที่สัมพันธกัน ความรวดเร็วในการแกไข  ผูเรียนอาจสรางแนวคิดจากการถูก
กระตุนจากสิ่งเหลานี้ ซึ่งเดอโบโนเอง ก็เสนอไววา การทําใหผูเรียนเกิดความสนใจ จะชวยกระตุน
ใหเกิดแนวคิดมากขึ้น
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2)  การกระตุนทั้งจากวิธีการเลี่ยงแนวคิดครอบงํา และวิธีการสรางแนวคิด เชนการ
ถาม “ทําไม” หรือ การสุมคํา แนวคิดที่เกิดขึ้นมากมายจากการกระตุน จะถูกวางอยูรอบทิศทาง
ของแนวคิดหลักตรงกลางจอภาพ หรือจะเรียกวาปริมาณความคิด (ความคิดคลอง)  แนวคิดที่ใช
ไมไดบางแนวคิดที่เกิดในตอนแรก  เมื่อผูเรียนมองภาพทั้งหมดของแผนผังแนวคิด  อาจเห็น
ความสัมพันธกันแนวคิดนั้นกับแนวคิดอื่นๆ (ความคิดเชื่อมโยง) สามารถสรางแนวคิดที่ดีหลายๆ
แนวคิดไดขึ้นมาอีก (ความคิดริเร่ิม) หรืออาจจะใชแนวคิดที่ใชไมไดนั้นเปนตัวกระจายแนวคิดอื่นๆ
แตกกิ่งกานสาขาออกไปอีก

2. ความสัมพันธของแผนผังทางปญญาและการใชคอมพิวเตอรเปนเครื่องมือ

โดยปกติทั่วไป แผนผังทางปญญา ที่สรางโดยการใชปากกาสี และกระดาษ มีขอดีคือ
ผูเรียนสามารถมองเห็นแนวคิดทั้งหมด เห็นลําดับโครงสรางความคิด ขนาดเสน ตัวอักษร และสีที่
ใชประกอบ ชวยใหจํางาย และที่สําคัญคือชวยกระตุนใหเกิดความคิดสรางสรรค  แตในระยะหลัง
เทคโนโลยีคอมพิวเตอรกาวหนาอยางมาก ทําใหการสรางแผนผังทางปญญา สามารถเขียนบน
จอภาพคอมพิวเตอรได และดีกวาการสรางแผนผังทางปญญาแบบเดิม  ดวยความสามารถ
มากมายที่เพิ่มเขามา เชน  ความรวดเร็วในการปรับแกแผนผังทันตอความคิดของเด็กที่เกิดขึ้นเร็ว
และหายไปเร็ว  ความสามารถในการดึงขอมูลเกาที่ลบทิ้งไปแลวกลับคืนมา  การจัดเก็บ  สามารถ
เลือกภาพมากมายมาประกอบ  และการจัดโครงสรางขอมูลไดหลายรูปแบบในเวลาอันรวดเร็ว  จึง
อาจชวยใหผูเรียนพัฒนาความคิดสรางสรรคไดงายขึ้น มีความสนุกสนานในการฝก และชวยยน
ระยะเวลาการฝกได เพราะคุณสมบัติหลายอยางของแผนผังทางปญญาโปรแกรมจัดการใหอยาง
อัตโนมัติ

การพัฒนาการฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร

จากการเห็นความสัมพันธของแนวคิดดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงตองการศึกษาวา หาก
พัฒนาใหเปนรูปแบบการฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร แลวนําไปใชฝกกับ
นักเรียนที่มีอายุระหวาง 9-10 ป หรือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่อยูในสังคมที่มีการผสม
กลมกลืนระหวางวัฒนธรรมที่ส่ังสอนใหเด็กเชื่อฟง (แนวคิดครอบงําสูง หรือ ระดับความคิด
สรางสรรคต่ํา) และวัฒนธรรมที่ใหอิสระในการคิดแกเด็ก (แนวคิดครอบงําต่ํา หรือ ระดับความคิด
สรางสรรคสูง)  ความคิดสรางสรรคของเด็กจะเปนอยางไร และจะเลือกวิธีการฝกนอกกรอบ
รูปแบบใดจึงจะเหมาะกับกลุมเด็กที่แตกตางกัน  โดยวางแนวทางการพัฒนา ดังนี้
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    1.  ศึกษาและวิเคราะห

  1)  ทฤษฎีความคิดสรางสรรคและทฤษฎีความคิดนอกกรอบ รวมทั้งงานวิจัยที่
เกี่ยวของพบประเด็นที่สนใจ คือ พบวิธีการฝกการคิดนอกกรอบ ที่มีความแตกตางกัน 2 วิธีการ
หลักๆ คือ การฝกการคิดนอกกรอบแบบเลี่ยงจากแนวคิดครอบงํา และการฝกการคิดนอกกรอบ
แบบสรางแนวคิด วิธีการแรกสรางแนวคิดจากการใชแนวคิดเดิมที่ครอบงํา หรือปดกั้นแนวคิดอยู
เปนตัวเราหรือตัวนําไปสูแนวคิดใหม สวนวิธีการที่สองใชสิ่งเราจากภายนอก (ที่ไมใชแนวคิด
ครอบงํา) เปนตัวเราใหเกิดแนวคิดใหม โดยทั้งสองวิธีการสามารถสรางแนวคิดสรางสรรค ให
เกิดขึ้นได (Stump-Zimmerman, 1989 : Miller, 1981 : Moir, 1986 : พัฒนานุสรณ สถาพรวงศ,
2533 : ประยุทธ สุวรรณศรี, 2541)  จากการเก็บขอมูลของ เดอโบโน (De Bono, 1990) ไดอธิบาย
วา โดยปกติคนที่มีแนวคิดครอบงํานอย จะมีอัตราสวนการแสดงความคิดสรางสรรคไดมากกวาคน
ที่มีแนวคิดครอบงํามาก ดังนั้นเดอโบโนจึงสรางเทคนิคการคิดนอกรอบมาเพื่อสนับสนุนกลุมคนทั้ง
2 กรณี ทั้งนี้เพราะวา คนที่มีแนวคิดครอบงํานอยไมไดหมายความวาเขามีความสามารถทางการ
คิดสรางสรรคสูงกวาอีกกลุม และคนที่มีแนวคิดครอบงํามากก็ไมไดหมายความวาเขาไมสามารถ
พัฒนาความคิดสรางสรรค ได

2) วิเคราะหผูเรียนและบริบทของโรงเรียน
     2.1) ลักษณะผูเรียน ในที่นี่ก็คือ กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ซึ่งเปนนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถมฯ)  ปการศึกษา 2546
จากการสังเกตนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยผูวิจยัไดเขาไปสังเกตการณในโรงเรียนตั้งแตชวง
เชาที่นักเรียนเริ่มเขามาในโรงเรียนโดยผูปกครองเปนผูขับรถมารับมาสง จากการสอบถามอาจารย
ในโรงเรียนทราบวา ผูปกครองสวนใหญเกือบ 100 เปอรเซ็นต อยูในระบบสังคมเมืองของ
กรุงเทพมหานครมีทั้งขาราชการ และคหบดี และจากการสอบถามนักเรียนในหองโดยวิธีการตั้ง
คําถามและใหนักเรียนยกมือ พบวา นักเรียนสวนใหญมีเครื่องคอมพิวเตอรที่บาน และทุกคน
สามารถเปดปดเครื่องเพื่อเขาอินเทอรเน็ตและเลนเกมที่ตัวเองชอบได สวนที่โรงเรียน ทางโรงเรียน
มีหลักสูตรวิชาคอมพิวเตอรเบื้องตนสอนใหนักเรียนตั้งแตระดับประถมตน  จึงทําใหสามารถใช
โปรแกรมวินโดว และโปรแกรมประมวลผลคําได   ขณะที่ผูเรียนเรียนคอมพิวเตอรในชั้นเรียนปกติ
นักเรียนสวนใหญตั้งใจเรียนและตั้งใจทํางานตามที่ครูกําหนด แตจากการสังเกตพบลักษณะที่
แตกตางของเด็ก 2 แบบ คือ แบบแรกจะไมสงสัย ไมถาม จะตั้งใจทําตามคําสั่งที่ครูกําหนดอยาง
เครงครัด  แบบที่ 2 ขณะที่ทํางานอยูจะยกมือถามครูวาทําแบบนี้ไดไหม ทําเกินจากแบบนี้ไดไหม
หรือทําแบบอื่นๆ ไดไหม  หากสงสัยจะยกมือถามครูทันที  จากการศึกษางานวิจัยพบวาเด็กวัยนี้
ชอบการสรางสรรคดวยตนเอง   (Ligon   อางถึงในอารี  พันธมณี, 2543)  และในกลุมตัวอยางการ
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วิจัย ซึ่งเปนกลุมที่มาจากการจัดหองเรียนแบบคละ ดังนั้น ในกลุมผูเรียนจะประกอบดวยเด็กที่มี
ความคิดสรางสรรคระดับสูง และต่ํา เนื่องจากลักษณะของกลุมตัวอยางที่สังเกตพบดังกลาว
ขางตนสอดคลองกับงานวิจัยของทอแรนซ (Torrance, 1962) พบวา กลุมเด็กที่อยูภายใต
วัฒนธรรมการเชื่อฟง ชอบปฏิบัติตามกฎระเบียบอยางเครงครัด จะมีความคิดสรางสรรคต่ํา สวน
เด็กที่ชอบสงสัย และชอบทําตามความคิดของตนเองอยางอิสระจะมีความคิดสรางสรรคสูง ซึ่ง
เดอโบโนเองก็พบวา กลุมที่มีความคิดสรางสรรคต่ําเนื่องจากมีแนวคิด ที่เปนความเชื่อ กฏระเบียบ
ครอบงําอยู จึงทําใหไมสามารถแสดงความคิดสรางสรรคออกมาได เดอโบโนจึงคิดเทคนิควิธีคิด
นอกกรอบ  สําหรับกลุมที่มีแนวคิดครอบงํามาก และกลุมที่มีแนวคิดครอบงํานอย  ซึ่งลักษณะที่
แตกตางของผูเรียนที่กลาวถึงจะเปนแนวทางใหวิจัยพัฒนารูปแบบการฝกการคิดนอกกรอบตาม
แนวคิดของเดอโบโนใหเหมาะกับผูเรียนทุกแบบได

2.2) บริบทของโรงเรียน  โรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝาย
ประถม) เปนโรงเรียนขนาดใหญ  ส่ิงแวดลอมภายในโรงเรียน เชน สนามหญา สนามเด็กเลน มี
ความสวยงาม และปลอดภัยสูง (ดูจากวัสดุอุปกรณที่นํามาใชเปนสวนประกอบ)  ระบบอํานวย
ความสะดวกตางๆ  เชน  ไฟฟา  ประปา  โรงอาหาร   หองประชุม   หองเรียน   หองกิจกรรมตางๆ
มีความสมบูรณ   และพอเพียงกับจํานวนนักเรียน   โดยเฉพาะหองคอมพิวเตอรเปนหองขนาด
ใหญ 2 หองแตละหองจุนักเรยีนได 40 คน  ภายในหองแตละหองมีเครื่องคอมพิวเตอร 40 เครื่อง
โปรเจ็คเตอร 1 เครื่อง  เครื่องขยายเสียง 1 ชุด  แสงสวางเพียงพอ และเครื่องปรับอากาศ 3 เครื่อง
(ขอมูลจากการสังเกตและสอบถามอาจารยฝายบริหาร และฝายอาคารสถานที่)

การศึกษาบริบทของโรงเรียน   เปนการศึกษาสภาพตางๆ ที่มีอยู เพื่อ
ตรวจสอบสภาพวา จะเอ้ือประโยชนกับการออกแบบการฝกหรือไม เชน คอมพิวเตอรที่มีอยู
สามารถชวยใหเกิดความรวดเร็วทันตอจินตนาการของผูเรียน  ชวยกระตุนใหผูเรียนเกิดความ
สนใจและมีความสนุกสนาน มีความหลากหลายของเครื่องมือชวยสรางภาพ เสน ตัวอักษร  ซึ่ง
คุณสมบัติตางๆ เหลานี้ลวนสงผลตอความคิดสรางสรรคทั้งสิ้น (Weishampel, 1989 : Castle,
1989 ; Rooda, 1994 ; Mengping, 1998 : Dimitriadi, 2001 : อุดมลักษณ  กุลพิจิตร, 2534)
ผูวิจัยพบวา โปรแกรมแผนผังทางปญญา เปนโปรแกรมที่มีคุณสมบัติครบตามเกณฑดังกลาว
ขางตน นอกจากนี้ยังเปนเครื่องมือที่ออกแบบภายใตทฤษฎีและงานวิจัยของบูซาน (Buzan,
1997) ซึ่งมีลักษณะดังรูปภาพที่ 2 (หนา 49) ดังนั้น เมื่อพิจารณาความสัมพันธระหวางการฝกการ
คิดนอกกรอบในแตละเทคนิควิธีดังกลาวมาแลวขางตนกับลักษณะของโปรแกรมแผนผังทาง
ปญญาผูวิจัยจึงไดออกแบบใหใชโปรแกรมแผนผังทางปญญาเปนเครื่องมือชวยในการฝกการคิด
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นอกกรอบ นอกจากนี้มีงานวิจัยสนับสนุนวา เทคนิคแผนผังทางปญญาสามารถประยุกตใชกับ
รูปแบบการเรียนไดทุกรูปแบบ (Williams, 1998)

   จากขอมูลที่ไดศึกษาและวิเคราะหทั้งหมด  ทําใหผูวิจัยได  ขอสรุปจากการศึกษาและ
วิเคราะห ดังนี้

1. วิธีการฝกการคิดนอกกรอบมี 2 วิธีการ คือ การฝกการคิดนอกกรอบแบบ
เลี่ยงจากแนวคิดครอบงํา และการฝกการคิดนอกกรอบแบบสรางแนวคิด

2. เครื่องมือที่ใชเปนสื่อประกอบการฝก คือ คอมพิวเตอรและโปรแกรม
แผนผังทางปญญา

เมื่อนําขอสรุปทั้ง 2 ขอมารวมกัน จึงใหชื่อวา “การฝกการคิดนอกกรอบดวย
โปรแกรมคอมพิวเตอร”  ซึ่งมี 2 รูปแบบ คือ การฝกการคิดนอกกรอบแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา
และการฝกการคิดนอกกรอบแบบสรางแนวคิด

  2.  การออกแบบรูปแบบการฝก

       จากทฤษฎีการคิดนอกกรอบของเดอโบโน และโปรแกรมแผนผังทางปญญาตาม
ทฤษฎีของบูซาน  ทําใหไดแนวในการออกแบบไดวา  ข้ันตอนในการฝกการคิดนอกกรอบในแตละ
เทคนิคยอยๆ นั้น ควรเริ่มดวยการใหผูเรียนไดทราบปญหา และหาวิธีการแกปญหา ในการคนหา
แนวคิดจะมีเทคนิคหลักๆ 2 วิธี คือเทคนิควิธีการคนหาแนวคิดจากการเลี่ยงแนวคิดครอบงํา และ
เทคนิควิธีการสรางแนวคิด การใชเทคนิควิธีการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรดังกลาว
จะทําใหผูฝกไดปริมาณความคิดจํานวนมากจากการใชโปรแกรม (ความคิดคลอง) การเชื่อมโยง
สัมพันธที่สามารถมองเห็นไดดวยแผนผังทางปญญา (ความคิดยืดหยุน)   และความคิดใหมๆ จาก
โครงสรางของโปรแกรมที่ชวยกระตุนและสนับสนุนจากการเห็นโครงสรางทั้งหมดของขอมูล
(ความคิดริเร่ิม)  เปนตน

รูปแบบการฝกการคิดนอกกรอบของเทคนิควธิีการฝกทั้งสองขางตน  รูปแบบแรก
สรางแนวคิดจากการใชแนวคิดเดิมที่ครอบงําหรือปดกั้นแนวคิดอยู เปนตัวเราหรือตัวนําไปสู
แนวคิดใหม สวนรูปแบบที่สองใชส่ิงเราจากภายนอก (ที่ไมใชแนวคิดครอบงํา) เปนตัวเราใหเกิด
แนวคิดใหม  และทฤษฎีที่เปนพื้นฐานชวยในการกําหนดยุทธศาสตรการออกแบบในครั้งนี้ คือ
ทฤษฎีความคิดสรางสรรค (หมายความรวมทั้งการคิดนอกกรอบดวย)   จุดมุงหมายทั่วไปของการ
ฝกในครั้งนี้เพื่อการพัฒนาความคิดสรางสรรค  ดังนั้น  การศึกษาทฤษฎีพื้นฐานของความคิด
สรางสรรคจะชวยใหการออกแบบมีความเชื่อมั่นวา จะสามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคไดจริง
การศึกษาทําใหทราบวา ความคิดสรางสรรคคืออะไร มีลักษณะอะไรที่บงชี้ถึงการเปนคนที่มี
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ความคิดสรางสรรคบาง  เชน ตามทฤษฎีของกิลฟอรด   ทอแรนซ  ตัวบงชี้ก็คือ  ความคลอง
ทางการคิด   ความยืดหยุนทางความคิด  ความคิดริเร่ิม  และความคิดละเอียดละออ    วอลลาซ
และโคแกนกลาววาความคิดสรางสรางเปนความสามารถในการเชื่อมโยงความคิด   สวนเดอโบโน
กลาววา ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถที่จะคิดนอกกรอบความคิดเดิม กอใหเกิดแนวคิด
อ่ืนๆ ที่จะนํามาพัฒนาเพื่อแกปญหาที่ตองการ

 1) การกําหนดกรอบการฝก บนพื้นฐานของทฤษฎีและการวิจัย ดังนี้

จากกรอบการฝกการคิดนอกกรอบที่กําหนดขึ้น ผูวิจัย ไดพิจารณาออกแบบ
กิจกรรม โดยอาศัยทฤษฎีและงานวิจัยสนับสนุน  ดังขอตอไป

    2) การออกแบบวิธีการฝกดวยโปรแกรมคอมฯ บนพื้นฐานการวิจัย  ในหัวขอนี้ก็
จะเปนขั้นตอนสําคัญวา จะตองออกแบบวิธีการฝกการคิดนอกกรอบดวยคอมพิวเตอรอยางไร
ดวยเหตุผลอะไร จากการพิจารณาหลักการออกแบบบนพื้นฐานการวิจัย  และ จากการวิเคราะห
งานวิจัยเกี่ยวกับการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนโดยทั่วไป  สามารถสรุปเปนหลักในการ
ออกแบบกิจกรรมฝกการคิดนอกกรอบดวยคอมพิวเตอร ดังนี้ คือ

1. การเตรียมผูเรียนใหเกิดความพรอม  โดยใหผูเรียนเขาใจจุดมุงหมายของ
การฝก   ความจําเปนที่ตองฝก  การฝกผูเรียนใหใชเครื่องมือ (โปรแกรมคอมพิวเตอร) ชวยการฝก
เนื่องจากการวิจัยพบวา  ผูเรียนจะเรียนหรือฝกไดผลมากขึ้น ถามีความพรอม (Ausubel,1978 :
Mayer, 1979)

2. การชี้แนะใหผูเรียนเกิดความสนใจ  โดยการใชสิ่งเราใหผูเรียนสนใจและมี
ความตั้งใจ  ในที่นี่หมายถึง การแนะนําการใชโปรแกรมคอมพิวเตอร  การใหคะแนนและนํา
ผลงานข้ึนบอรด  จากการวิจัยพบวา  โปรแกรมคอมพิวเตอรที่มีลักษณะเปดกวาง เชนโปรแกรม

ปญหาที่
ตองการหาวิธี

แกไข

1. วิธีการคิดเพื่อเลี่ยงจากกรอบครอบงําและ
สรางแนวคิด

2. วิธีการคิดเพื่อสรางแนวคิด

รูปแบบของวิธีการฝกการคิดนอกกรอบ

แนวคิดที่
หลากหลาย
เพื่อเปนทาง
เลือกของการ
แกปญหา

1.1 การเลี่ยงแนวคิดครอบงําดวยโปรแกรม
คอมพิวเตอร เทคนิคการถามทําไม
1.2 การเลี่ยงแนวคิดครอบงําดวยโปรแกรม
คอมพิวเตอร เทคนิคการมองในมุมกลับ

2.1 การสรางแนวคิดดวยโปรแกรม
คอมพิวเตอร เทคนิคการสุมคํา
2.2 การสรางแนวคิดดวยโปรแกรม
คอมพิวเตอร เทคนิคการเปรียบเทียบกับ
สถานการณ

(รายละเอียดขั้นตอนการฝกแตละเทคนิค หนา 26 – 31)
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สรางภาพ  โปรแกรมอินเตอรเน็ต สามารถเปนสิ่งเรา กระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจได (Rooda,
1994: Min, 1998 : Dimitriadi, 2001)

3. การใหผูเรียนมีสวนรวม  หลักการออกแบบนี้สอดคลองกับความตองการที่
จะเนนความสําคัญแกผูเรียนตามนโยบายการศึกษา   โดยการใหผูเรียนไดลงมือทํากิจกรรมเอง
จากการใชโปรแกรมคอมพิวเตอร (โปรแกรมแผนผังทางปญญา และโปรแกรมสนับสนุนอื่นๆ )
สรางแนวคิดใหปรากฏออกมา ใหไดตามเงื่อนไขและคําสั่งที่กําหนดให    จากการวิจัยพบวา
ผูเรียนสามารถจําเหตุการณไดจากสิ่งที่ตนเองไดลงมือทําถึง  70  % (Knirk and Gustafson,
1986) มีงานวิจัยสนับสนุนวา การใหเด็กปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรที่มี
ลักษณะเปดกวางจะชวยผูเรียนพัฒนาความคิดสรางสรรค (Rega, 1993 ; Massetti, 1996 ;
Dimitriadi, 2001)

4. การออกแบบการฝกใหผูเรียน สามารถควบคุมการฝกดวยตนเอง เชน
สามารถตรวจสอบผลงานตนเองวาทําถูกตองหรือไมโดยการยอนกลับไปดูเนื้อหาการสาธิตได เปน
การชวยเพิ่มทัศนคติที่ดีตอการเรียน จะทําใหผูเรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง  เกิดแรงจูงใจสนใจ
การเรียนนานขึ้น  เปนการเพิ่มความคงทนในการจํา และชวยลดความวิตกกังวลในการเรียนรู
(Steinbeng, Baskin, & Hofer, 1996; Schloss, Wisniewaski, & Cartwright, 1988)

5. การใหขอมูลยอนกลับแกผูเรียน   การออกแบบในสวนนี้ จะใหขอมูล
ยอนกลับหลังจากนักเรียนสรางผลงาน และตรวจผลงานที่นักเรียนสราง  นําขอมูลยอนกลับที่เปน
คะแนนและขอแนะนํา  รายบุคคล แสดงใหดูในชั่วโมงถัดไป   การใหขอมูลยอนกลับจะเปน
ประโยชนกับผูเรียนทั้งในแงแรงจูงใจ และการปรับปรุงตนเองใหดีข้ึน

6. การใหผูเรียนไดฝกหัดซ้ํา  การออกแบบใหนักเรียนฝกกิจกรรมในทํานอง
เดียวกันซ้ําจะชวยใหผูเรียนมีความชาํนาญเพิ่มข้ึน จากการวิจัยของมิน (Min, 1998) พบวา การ
เพิ่มเวลาการใชโปรแกรมมัลติมีเดียฝกซ้ําเพิ่มอีก จะชวยใหความคิดสรางสรรคของเด็กเพิ่มข้ึน
ดังนั้น ในกิจกรรมการฝกของแตละเทคนิคผูวิจัยจึงกําหนดใหผูเรียนไดฝกซ้ํากิจกรรมละ 2-3 คร้ัง

7. การควบคุมพฤติกรรมการเรียน   การจัดการเรียนการสอน มักจะมีปญหา
ผูเรียนไมสนใจปฏิบัติกิจกรรม  พูดคุยเสียงดัง   คนทํางานเสร็จกอนจะหันไปกอกวนผูอ่ืน  ดังนั้น
ในการออกแบบกจิกรรมในครั้งนี้ ใชวิธีการกําหนดการใหคะแนนผลงานที่สรางวาตองทําใหได
อยางนอยกี่คะแนนจึงผานเกณฑ เกณฑการใหคะแนนไดจากคาเฉลี่ยของกลุม ซึ่งสอดคลองกับ
แนวคิดของเดอโบโนเกี่ยวกับการกําหนดจํานวนโควตาในการสรางแนวคิด (De Bono, 1992) โดย
เขาอธิบายวา การกําหนดโควตา จะชวยใหผูเรียนพยายามทํางานใหเสร็จตามจํานวนโควตาที่
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กําหนดไว แมวาจะไดแนวคิดที่ดีแลวก็ตาม นอกจากนี้การกําหนดเกณฑการใหคะแนนยังเปนแรง
กระตุนใหผูเรียนเกิดการแขงขันพยายามทําผลงานของตนเองใหดีที่สุด

   8. การกําหนดสื่อการเรียนการสอน (หรือการออกแบบสื่อที่จะใชฝกผูเรียน)
แมจะมีงานวิจัยที่ชี้ใหเห็นวา การออกแบบหรือจัดโครงสรางเนื้อหาและกิจกรรมมีความสําคัญกวา
การเลือกสื่อการเรียนการสอน (Clark,1994 ;   Hartley,  1999   อางถึงใน   วชิราพร อัจฉริยโกศล
, 2543)  แตส่ือหรือทรัพยากรการเรียนการฝกทั้งหลาย ตางก็มีความสําคัญตอการพัฒนาการเรียน
การสอน ในฐานะที่เปนชองทาง หรือเครื่องมือ หรือส่ิงเรานําคุณลักษณะตางๆ ที่ตองการจะใหเกิด
กับผูเรียนบรรลุตามจุดมุงหมาย   ดังนั้นสื่อหลักที่ผูวิจัยออกแบบในกิจกรรมการฝกในทกุภารกจิ
การคดินอกกรอบ ในคร้ังนีจ้งึเปน โปรแกรมแผนผงัทางปญญา ดวยเหตผุลความสอดคลองทางเทคนคิ
วธิแีละคณุสมบตักิารสนบัสนนุการคดิสรางสรรคดงักลาวแลวขางตน นอกจากนีใ้นการเลอืกสือ่
สนบัสนนุอืน่ๆ เพิม่ เพือ่ใชประกอบในภารกจิทกุๆ ภารกจิ ผูวจิยั ใชเกณฑการคดัเลอืกสือ่ ดงันี ้(Knirk
and Gastafson, 1986 ; Kemp, 1985 ; Gerlach and Ely, 1980)

1) พิจารณาสื่อในดานคุณภาพความสะดวกในการใช ราคากับความคุมทุน
2) เลอืกสือ่ทีม่คีณุลักษณะสอดคลองกบัจดุมุงหมายและยทุธศาสตรการฝก
3) จัดหาไดงาย หรือมีอยูแลว
จากเกณฑที่กําหนดเพื่อการคัดเลือกสื่อ มาใชในกิจกรรมฝกการคิดนอก

กรอบ ผูวิจัยสามารถคัดเลือกสื่อ เพื่อใชในภารกิจการฝก ไดดังนี้
1) เครื่องคอมพิวเตอร โปรแกรมปฏิบัติการ โปรแกรมแผนผังทางปญญา
2) พจนานุกรมสําหรับสุมคํา
3 โปรเจ็คเตอร สําหรับนําเสนอแนวคิด และการสรุป      ฯลฯ
สื่อที่คัดเลือกไวดังกลาว จะนําไปใชในแตละภารกิจการฝก  อาจมีวิธีการใชที่

แตกตางกัน ข้ึนอยูกับความสอดคลองของเทคนิควิธี และจุดมุงหมายของแตละภารกิจ

3.  การผลติและพฒันารปูแบบการฝกการคดินอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพวิเตอร

      หลังจากพิจารณาความสอดคลองของโครงสรางแผนผังทางปญญา และขั้นตอนการ
ฝกแตละเทคนิคการคิดนอกกรอบ  สามารถกําหนดเปน วิธีการฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรม
แผนผังทางปญญา  โดยสรางเปนไฟลเร่ิมตน ที่ระบุปญหาที่สวนบนซายของแผนผัง  ระบุข้ันตอน
แรกของแตละเทคนิคการคิดนอกกรอบใหอยูที่ตําแหนงประเด็นกลางจอภาพของแผนผัง    ข้ันที่ 2
ของแตละเทคนิคใหอยูที่ตําแหนงสาขาหลัก  ขั้นตอนสุดทายเปนขั้นตอนการคิดวิธีการแกปญหา
ใหอยูที่ตําแหนงสาขายอยของแผนผัง  โดยสรางเปนไฟลเร่ิมตนของเทคนิคตางๆ เชน  ไฟลเร่ิมตน
ของเทคนิคการถามทําไม
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การกําหนดจํานวน สาขาหลัก 6 สาขา และสาขายอย 12 สาขา ไดจากแนวคิดตามทฤษฎี
ของ เดอโบโน ดังกลาวไวแลวขางตนวา การกําหนดจํานวนโควตา ใหเกินจากคาความปกติที่
คนเราแสดงแนวคิดออกมา จะชวยใหผูเรียนพยายามทําใหไดแนวคิดตามโควตาที่กําหนด แมวา
จะพบแนวคิดที่ดีแลวก็ตาม  ซึ่งจากการทดลองเบื้องตนพบวา นักเรียนสามารถแสดงแนวคิด
ออกมาไดโดยเฉลี่ย ดังนี้ สาขาหลักทําได 5 สาขา และสาขายอยทําได 5 สาขา

จากการกําหนดจํานวนสาขาดังกลาว ไมไดหมายความวา ตองทําใหครบตามจํานวน
สาขาแลวก็พอเพียงเทานั้น แตผูเรียนที่สามารถทําไดเร็ว ยังสามารถเพิ่มสาขาแนวคิดไดอีกเรื่อยๆ

การฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรออกแบบใหผูเรียนฝกการสรางแผนผัง
ดวยตนเอง  ดังนั้นในการสอนวิธีการสรางแผนผังจากไฟลเร่ิมตนที่กําหนดให จึงใชบทเรียน
คอมพิวเตอร ซึ่งสรางขึ้นเปนแบบเสนตรง คือ การบอกชื่อการฝก  วัตถุประสงค  ความหมายของ
เทคนิคการฝก และสุดทายคือการสาธิตการฝกดวยวิดีโอการสาธิตสั้นๆ  เพื่อใหผูเรียนไดดูขั้นตอน
หลังจากนั้นจึงสรางแผนผังดวยโปรแกรมแผนผังทางปญญาเหมือนที่สาธิตใหดูในบทเรียน ดัง
แผนภูมิ ถัดไป
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นักเรียนจะสรางแนวคิดดวยตนเอง  ครูเปนเพียงผูคอยชวยเหลือดานเทคนิค และตรวจ
งานเมื่อนักเรียนสรางความคิดเสร็จแลว โดยใชเกณฑการใหคะแนนความคิดคลอง ความคิด
ยืดหยุน และความคิดริเร่ิม ตามวิธีคิดคะแนนของทอแรนซ

เรียนเนื้อหาโดยดูวิดีโอสาธิตการฝกเทคนิคตางๆ
ในเนื้อหาการสาธิต จะเปนวิดีโอแสดงขั้นตอนการฝกการคิด
นอกกรอบดวยโปรแกรมแผนผังทางปญญา ตามไฟลเร่ิมตน
เทคนิคตางๆ ซ่ึงในไฟลไดระบุปญหาไวแลว (วิดีโอ มีความ
ยาว  เทคนิคละ  3  นาที)

นักเรียนฝกสรางแผนผังฯ ดวยโปรแกรมแผนผังฯ
เหมือนที่ดูการสาธิต โดยใชไฟลเร่ิมตน

ขณะสรางจําวิธีการไดหรือไม
ไมได

ได

สรางแผนผังเสร็จและบันทึกไฟลแผนผังทางปญญาลงแผน
 Floppy Disk เพื่อใหครูตรวจความถูกตอง

บอกช่ือการฝก

แจงวัตถุประสงคของการฝก

อธิบายความหมายของการฝก

เร่ิมตน

สวนที่เปนไฟลเร่ิมตนเพื่อใหนักเรียนฝก

อานปญหาที่ระบุไวที่สวนบนซาย
ของหนาจอแผนผัง

อานคําถามหรือคําแนะนําที่ประเด็น
กลางจอภาพ และปฏิบัติตาม

สรางสาขาหลักตามคําแนะนําที่ระบุ

สรางแนวคิดที่เปนคําตอบตามที่โจทย
ปญหาตองการ โดยสรางเปนสาขายอย

ใหครบตามจํานวนที่กําหนด

เปดไฟลเร่ิมตนเทคนิคการคิด
นอกกรอบจากแผน A:

nkam
Line
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  4.  การหาประสิทธิภาพ     

      การทดสอบประสิทธิภาพวิธีการฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรและ
ไฟลที่ใชในการฝก ในครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อปรับปรุงใหมีประสิทธิภาพ โดยมีขั้นตอน ดังนี้

  1)  การตรวจสอบโดยผูทรงคุณวุฒิ  นําบทเรียนการฝกและไฟลการฝกการคิดนอก
กรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรทั้ง 2 รูปแบบ ใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกตอง
จากนั้นนําไปใหผูทรงคุณวุฒิดานความคิดสรางสรรคและการเรียนการสอนดวยโปรแกรม
คอมพิวเตอร ตรวจสอบความเหมาะสมและความถูกตองตามแบบแผนที่วางไว  เสร็จแลวนํามา
ปรับปรุงแกไข

  2)  การทดสอบกับนักเรียนที่มีลักษณะคลายกลุมตัวอยาง เปนการประเมิน
ระหวางการดําเนินการ (formative evaluation) เพื่อพัฒนาและปรับปรุง  โดยการนําไฟลงานการ
ฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร ไปทดลองใชจริงกับนักเรียนที่มีลักษณะคลายกับ
กลุมตัวอยาง โดยเก็บขอมูลดวยการสังเกต  การสัมภาษณ  เพื่อใหทราบขอมูลของไฟลงาน
เกี่ยวกับ ความเหมาะสมของภาษาที่ใช  ความยากงาย  ระยะเวลาที่ใช  แลวนํามาปรับปรุงใหได
ประสิทธิภาพ  โดยในการทดสอบขั้นตอนนี้ดําเนินการครั้งเดียว คือ เปนการทดสอบแบบกลุมเล็ก
เพื่อดูความยากงาย การใชภาษา ระยะเวลาที่ใช  ความสําเร็จตามจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม
เทานั้น

งานวิจัยที่เกี่ยวของ

1. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาความคิดสรางสรรค

การติยาร  และ จาริล (Katiyar & Jarial 1985) ไดศึกษาการพัฒนาความคิดสรางสรรค
โดยใชโปรแกรมการฝกทั้งในดานที่เปนคําพูด (verbal) และไมเปนคําพูด (non – verbal) กลุม
ตัวอยางที่ใชเปนนักเรียนเกรด  9 จํานวน  80  คน  สุมเขากลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ 40
คน  โดยใชโปรแกรมการฝกเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค  2  ชนิด คือ 1) VCDP (Verbal
Creativity Developing Program) และ 2) NCDP (Non – verbal Creativity Developing
Program) ซึ่งแตละโปรแกรมมี 25 กิจกรรม  โดยกิจกรรมของ VCDP ผูวิจัยจัดเนื้อหาจาก
สิ่งแวดลอมรอบๆ ตัวของนักเรียน เชน บาน  โรงเรียน  และในสังคมรอบตัวของเด็ก ขณะที่
โปรแกรม NCDP จะมีเนื้อหาที่หลากหลาย เชน การฝกวาดภาพจากรูปทรงเรขาคณิตตางๆ เชน
รูปส่ีเหลี่ยม  รูปสามเหลี่ยมและรูปอ่ืนๆ ที่สามารถนํามารวมกนัได แลวใหเด็กใหความหมายสิ่งที่
วาดดวย  กลุมทดลองจะไดรับโปรแกรมการฝกทั้งสองชนิด สวนกลุมควบคุมจะไมไดรับการฝกแต
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อยางใด สวนในการวัดคะแนนความคิดสรางสรรคผูวิจัยใชแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคของ
ทอแรนซ  ผลการทดลอง พบวา กลุมที่ไดรับโปรแกรมทั้งสองโปรแกรม มีคะแนนความคิด
สรางสรรคแตกตางจากกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ ดังนั้นจากการทดลองสรุปไดวา มีความ
เปนไปไดถึงความสามารถในการพัฒนาความคิดสรางสรรคโดยใชโปรแกรมทั้งในดานที่เปนคําพูด
และไมเปนคําพูด

เฟลดูเสน ( Feldhusen, 1995)   ไดทําการรวบรวมงานวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนา และ
สงเสริมความคิดสรางสรรครวมสถาบันวิจัยและศึกษาเด็กปญญาเลิศของ Purdue University
เพื่อสังเคราะหมาเปนขอสรุปในเรื่องการวัด การประเมินความคิดสรางสรรค และการพัฒนา
ความคิดสรางสรรค ผลจากการรวบรวมทําใหไดขอสรุปวา การฝกและการพัฒนาความคิด
สรางสรรคนั้น ผูฝกจะตองคํานึงถึงสิ่งตอไปนี้

1) ฐานความรูเดิม หมายถึง ผูฝกจะตองมีฐานความรูเดิมในเรื่องที่จะฝกดวย เชนทาง
ศิลปะ หรือทางวิทยาศาสตร

2) ทักษะ ความรู ความเขาใจในการคิด หมายถึง มีความรู ความเขาใจ และมี
ความสามารถในกระบวนการคิด และสรางผลผลิตจากความคิด

3) แรงจูงใจ เจตคติ
4) สภาวะแวดลอม และลักษณะของบุคคล
งานวิจัยยังไดเสนอแนะแนวทางในการวัดความคิดสรางสรรควา ควรจะตองวัดที่ผลผลิต

ของความคิดประกอบดวย จะทําใหการวัดมีความตรงเชิงทํานายไดมากยิ่งขึ้น

อะคินบอย (Akinboy, 1985) ไดศึกษาผลของการใชวิธีการระดมสมองเพื่อพัฒนา
ความคิดสรางสรรคกับเด็กนักเรียนในประเทศไนจีเรีย โดยแบงเปนกลุมควบคุมและกลุมทดลอง
กลุมทดลองฝกโดยใชวิธีการระดมสมอง เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค  ผลการวิจัยพบวา กลุมที่
ใชการระดมสมองจะพัฒนาความคิดสรางสรรคไดสูงกวากลุมควบคุม

ฟอสเตอรและพีนิค (Foster and Penick, 1985) ไดรวมกันศึกษาการทํางานเปนกลุมที่มี
ผลกระตุนใหเกิดความคิดสรางสรรค โดยทดลองกับนักเรียนเกรด 5-6 จํานวน 111 คน แบงเปน
กลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยกลุมทดลองใหทํากิจกรรมทางวิทยาศาสตร แบงเปนกลุมยอย
กลุมละ 5 คน กลุมควบคุมใหทํากิจกรรมอยางเดียวกันแตเปนรายบุคคล กิจกรรมที่ฝกเปนการ
สรางวงจรไฟฟา    จากอุปกรณที่กําหนดใหประกอบดวย   สายไฟ   หลอดไฟ  แหลงกําเนิดไฟฟา
(แบตเตอรี่) ใหไดวงจรรูปแบบตางๆ ที่แปลกๆ และเปนไปได และประเมินผลการทํางานทั้งดาน
ความคิดสรางสรรคและดานเนื้อหา คือใชแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคเกี่ยวกับการใชภาษา
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(Verbal Form A) ของ Torrance และวิเคราะหแผนผังวงจรไฟฟาที่นักเรียนสรางขึ้น และ
แบบทดสอบการทํานายวงจรไฟฟาที่กําหนดตําแหนงของแบตเตอรี่ให  ผลจากการวิจัยพบวา
นักเรียนที่ทํางานเปนกลุมมีความคิดสรางสรรคสูงกวากลุมควบคุมที่ทํางานตามลําพัง

ไคลแอต  ชอว และ เชอรวูด (Cliatt , Shaw and Sherwood, 1980) ไดทําการศึกษาถึง
ผลการใชคําถามอเนกนัยกับความคิดสรางสรรคของเด็กวัยอนุบาลโดยกลุมตัวอยางที่ใชเปนเด็กที่
มีอายุ 5 – 6 ป จํานวน  37  คน  เปนชาย  18  คน  เปนหญิง  19  คน  ถูกแบงออกเปนกลุม
ทดลอง และกลุมควบคุม  กลุมทดลองจะไดรับการฝกเปนเวลา  8  สัปดาห  จากครูที่ไดรับการ
อบรมถึงการถามคําถามเพื่อพัฒนาการคิดอเนกนัยมาแลวเปนเวลา  6  สัปดาห  สวนกลุมควบคุม
ไดรับครูที่สอนตามปกติ ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมจะไดรับการทดสอบกอน (pretest) และ
การทดสอบภายหลัง (posttest) ในดานความสามารถในการคิดสรางสรรคโดยใชแบบสอบวัด
ความคิดสรางสรรคของทอแรนซที่เปนคําพูดและเปนรูปภาพ  ผลการทดลองพบวา กลุมทดลองที่
ครูไดรับการอบรมใหถามคําถามใหเด็กสามารถเกิดการคิดอเนกนัยมคีะแนนความคิดสรางสรรค
แตกตางกับกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญจากการวัดโดยใชแบบวัดความคิดสรางสรรคที่เปน
คําพูด  สวนการวัดความคิดสรางสรรคโดยแบบวัดที่เปนรูปภาพ พบวา ไมมีความแตกตางระหวาง
กลุมอยางมีนัยสําคัญ  แสดงใหเห็นวา ในเด็กเล็กที่ไดรับการฝกใหคิดอเนกนัยจะสามารถเกิด
ความคิดสรางสรรคได

อัลบาโน (Albano, 1987) ไดทําวิจัยดวยวิธีการฝกความคิดสรางสรรค ภายใตสมมติฐาน
ที่วา ความคิดสรางสรรคประกอบดวยทักษะทางสมอง 4 ประการ คือ ทักษะดานจินตนาการ
(Imagery) ทักษะดานอุปมา (Analogy) ทักษะดานโยงความสัมพันธ (Association) และทักษะ
การเปลี่ยนรูป (Transformation) โดยใชกลุมตัวอยางที่มีอาชีพเปนทหารในแผนกการสื่อสารของ
รัฐนิวเจอรซี่ สหรัฐอเมริกา จํานวน 66 คน ใชเวลาในการฝกรวม 20 ชั่วโมง ตั้งแตเดือน มิถุนายน
ถึงกรกฎาคม 1985 หลังจากจบการฝก ทดสอบดวยแบบทดสอบที่ใชวัดความคิดสรางสรรคของ
ทอแรนซทั้งฉบับที่เปนรูปภาพและภาษา ผลจากการวิจัย พบวา กลุมตัวอยางที่ไดรับการฝกทักษะ
ทั้งสี่ดานมีคะแนนความคิดสรางสรรคมากกวากอนการฝก

หงสสุนีย  เอ้ือรัตนรักษา  (2536)  ไดศึกษาการพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่  5      โดยการใชรูปแบบคิดแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของทอแรนซ  โดยใช
กลุมตัวอยางทั้งหมด  76  คน  แบงเปนกลุมทดลอง  38  คน  โดยวิธีการสุมอยางงาย งานวิจัยนี้
เปนการวิจัยเชิงทดลองแบบมีกลุมควบคุม  ทดสอบกอนการทดลองและหลังการทดลอง ในระยะ
การทดลองนั้นนักเรียนกลุมทดลองไดรับการสอนตามรปูแบบการคิดแกปญหาอนาคตตามแนวคิด
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ของทอแรนซจํานวน  15  คร้ัง  สวนกลุมควบคุมไดรับการสอนตามปกติ  โดยใชเนื้อหาของกลุม
วิชาสรางเสริมประสบการณชีวิต  หนวยที่  11  เกี่ยวกับขาวเหตุการณ  และวันสําคัญ  ผูวิจัยทํา
การทดสอบวัดความคิดสรางสรรคของนักเรียนกลุมตัวอยาง  ทุกคนในระยะกอนการทดลอง  หลัง
การทดลอง  และระยะติดตามผลหลังการทดลอง  วิเคราะหขอมูลโดยการทดสอบความแตกตาง
ของคาเฉลี่ยดวยการทดสอบคาที  ผลการวิจัยพบวา  สมมติฐานการวิจัยไดรับการสนับสนุน  โดย
ที่คะแนนความคิดสรางสรรคหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวานักเรียนกลุมควบคุม
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .001  และคะแนนความคิดสรางสรรคหลังการทดลองและระยะ
ติดตามผลหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญที่
ระดับ  .001  แสดงวารูปแบบการคิดแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของทอแรนซ  สามารถชวยการ
พัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนไดจริง     และรูปแบบการคิดแกปญหาอนาคตดังกลาว
ประกอบดวยขั้นตอนยอย  6  ขั้นตอนเปนการคิดแบบอเนกนัย  และการคิดแบบอเนกนัยใน
รูปแบบและวิธีการสงเสริมกันอยางเหมาะสม ดังนี้

1) การระดมสมองเพื่อคนพบปญหา
2) การคนหาและสรุปปญหาหลัก
3) การระดมสมองเพื่อคิดวิธีแกปญหา
4) การเลือกเกณฑเพื่อใชในการประเมินวิธีการแกปญหา
5) การประเมินหาวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด
6) การนําเสนอวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด

2. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดนอกกรอบ

พัฒนานุสรณ  สถาพรวงศ  (2532)  ไดทําการศึกษาเพื่อพัฒนารูปแบบการสอนเพื่อ
พัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  โดยใชกลุมตัวอยาง
เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนนาออวิทยา  จังหวัดเลย  จํานวน  34  คน  แบงเปน
กลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ  17  คน  เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล คือ  แบบวัด
ความคิดนอกกรอบ  แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  แบบวัดทักษะ  การใชอุปกรณ
ทางวิทยาศาสตร  แบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  โดยวิธีการประเมินจากผลงาน
การวิเคราะหขอมูลใชสถิติทดสอบที  คาเฉลี่ย  และคาคะแนนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ผลการวิจัย
พบวา  1)  สวนสําคัญของรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร
ประกอบดวยการสอน  2  อยางคือ การสอนเทคนิคการคิดนอกกรอบ  และการสอนระเบียบ
วิทยาศาสตร  2)  คะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวา
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คะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .05  ตรงตามสมมติฐานที่ตั้งไว

ในสวนของผลการทดลอง  ผูวิจัยไดขยายความเกี่ยวกับการสอนเทคนิคการคิดแยก
กรอบไววาจะตองประกอบดวยเทคนิคสําคัญดังตอไปนี้

1.  ขั้นตอนการคิดเพื่อใหออกไปจากกรอบทีครอบงําอยู  และสามารถเกิดแนวคิด
ประกอบดวยเทคนิคสําคัญดังตอไปนี้

 1.1  เทคนิคการหาแนวคิดครอบงํา  และองคประกอบที่สําคัญของปญหา เพื่อใหรู
วาแนวคิดครอบงําที่ชี้นําการแกปญหานั้นคืออะไรจะไดคิดแตกตางออกไปจากแนวคิดครอบงํานั้น

 1.2  เทคนิคการเลื่อนการตัดสิน  เปนขั้นตอนที่คิดวิธีการแกปญหาที่แตกตางไป
จากเดิมไดแลวซึ่งดูเหมือนจะเปนวิธีที่ดูไมสมเหตุสมผล  ไมนาจะใชได  ผูคิดมักจะตัดสินทันทีวา
การนั้นใชไมได  เทคนิคนี้จะเปนตัวระงับความคิดนั้น  โดยใหเลื่อนการตัดสินนั้นออกไปกอน  และ
พยายามทบทวนอีกครั้งวาแนวคิดนั้นมีสวนดีอะไรที่นาจะนําไปใช  เพื่อสรางแนวคิดที่ดีและเปนไป
ไดมากกวา

 1.3  เทคนิคการเปลี่ยนความเชื่อเดิม  เปนความพยายามที่มีผูคิดใชยืนยันกับ 
ตัวเองใหไดวา  ในการแกปญหาใดๆ มีวิธีการไดหลากหลาย  ไมจําเปนตองแกไขดวยวิธีการเดิมที่
เคยทํามาเสมอไป

2.   การสอนใหสรางแนวคิดใหม  ๆ  เพื่อใชในการแกปญหา  โดยใชเทคนิค
กระบวนการคิดที่มีรูปแบบกลุมไมเปนทางการหรือคิดเปนรายบุคคล  และการคิดแบบกลุมเปน
ทางการ  เชน  ใชวิธีการระดมสมองเปดโอกาสใหสมาชิกไดเสนอแนวคิดโดยไมมีการประเมิน

 การใชเทคนิค  2  ข้ันตอนนี้จะชวยทําใหผูคิดสามารถสรางแนวคิดที่แตกตางไป
จากเดิมเปนแนวทางใหเกิดการพัฒนาความคิดสรางสรรคได

สตัม - ซิมเมอรแมน   (Stump - Zimmerman, 1989 )  ศึกษาความสามารถในการคิด
นอกกรอบ และผลการคิดนอกกรอบที่มีตอการวินิจฉัยขอคําถามที่เกิดขึ้นสําหรับกิจกรรมการ
ตัดสินใจในกลุมขนาดเล็ก การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวา ในระหวางการดําเนินการ
เกี่ยวกับการตัดสินใจ กลุมที่มีความสามารถในการคิดนอกกรอบสูง มีพฤติกรรมในการสื่อสารผิด
แผกจากกลุมที่มีความสามารถในการคิดนอกกรอบต่ําอยางไร

มีการตั้งสมมติฐานวา กลุมที่มีความคิดนอกกรอบสูง (1) มีการวินิจฉัยอยางมีคุณภาพ
มากกวาการวินิจฉัยแบบไมมีคุณภาพ (2) มีการทาทายและการประวิงการตอบโตมากกวา และ
(3) มีการตัดทิ้งขอวินิจฉัยมากกวาที่จะใหเหลืออยูมากกวากลุมที่มีความคิดนอกกรอบต่ําเดอโบโน
ใชคําวา การคิดนอกกรอบ อธิบาย คุณลักษณะของความคิดสรางสรรค  มีการทดสอบเนื้อหากอน
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เรียน โดยใชประเด็นคําถาม  20 ประเด็นแลวตรวจวัดทัศนคติ และทดสอบสถานการณ  3
สถานการณ  คะแนนทดสอบกอนเรียนใชในการกําหนดกลุมตัวอยางแตละคนวามีความสามารถ
ในการคิดนอกกรอบ  สูง กลาง หรือ ต่ํา กลุมละ 9 คน  แตละกลุมกําหนดใหมีการอภิปราย
เหตุการณตางๆ คือ การติดปกในสายการบินของชาวเกาหลี  การบินสายการบิน 007  การ
อภิปรายใชเทปเสียง และรายละเอียดการบันทึก   รายละเอียดการบันทึกเปนหลักเกณฑและ
แนวทางการคาดการณพฤติกรรมการสื่อสารบนแผนงาน (Flow chart)  แตละแผนงานออกแบบ
ใหมีการดําเนินงาน 5 ขั้นตอน 1) การวินิจฉัย  2) รูปแบบการวินิจฉัย 3) ชนิดของการวินิจฉัย 4)
การตอบโต  5) การกําหนด  ใชสถิติวิเคราะหไค – สแควร (Chi-Spuare)  วิเคราะหความถี่  ผล
การศึกษาสรุปวา มีนัยสําคัญ  ตรงตามสมมติฐานที่ตั้งไวทั้ง 3  ขอ  และมีขอแนะนําวา ความ
สามารถในการคิดนอกกรอบอาจเปนปจจัยหนึ่งที่ทําใหเกิดผล ทั้งผลโดยตรงตอรูปแบบการมี
ปฏิสัมพันธ และผลโดยออมตอการคิดสําหรับกจิกรรมการตัดสินใจในกลุม

Miller (1981) ผลของการสอนการคิดนอกกรอบกับรูปแบบการเรียนแบบมองเปน
สวนๆและกับรูปแบบการเรียนแบบมองภาพรวมที่มีตอความยืดหยุนในการสรางภาพในใจของ
นักเรียนเกรด 9   การสรางทางเลือกในการแกปญหา เปนสิ่งสําคัญสําหรับการแกปญหาเพราะวา
ชวยใหเกิดความสะดวกในกระบวนการแกปญหาทั้งหมด ถาหากปญหาเปนภาพหรือส่ิงที่อุปมา
ข้ึน  การสรางทางเลือกก็จะเปนสวนหนึ่งของกระบวนการแกปญหาที่มีความเกี่ยวของกับ
วิศวกรรมการสรางสรรค  สถาปตยกรรม  และนักเรียนสามารถประยุกต และสรางศิลปะ
 งานวิจัยนี้ตองการศึกษาผลของการสอนการคิดนอกกรอบ ในแบบ "การตั้งสมมติฐาน
แบบทาทาย" ที่มีตอความยืดหยุนในการสรางภาพในใจของนักเรียนเกรด 9   ความยืดหยุนในการ
สรางภาพในใจ หมายถึง โครงสรางทางปญญาที่พัฒนาโดยกิลฟอรดเพื่อใหเปนตัวแทนของ
ความสามารถในการสรางทางเลือกเพื่อแกปญหาทางภาพ  นอกจากนี้ ยังศึกษาอิทธิพลของ
รูปแบบการเรียนทางพุทธิพิสัย (แบบมองเปนสวนๆ กับแบบมองภาพรวม) ระหวางการเลือกการ
สอนและระหวางการดําเนินการทดสอบความยืดหยุนในการสรางภาพในใจดวย

สมมติฐาน 3 ขอ ตั้งขึ้นเพื่อทดสอบผลที่ระบุคือ
ขอที่ 1 เปรียบเทียบในเรื่องความยืดหยุนในการสรางภาพในใจ หลังไดรับการสอนการ

คิดนอกกรอบกับกลุมที่ไมไดรับเลือกสอนการคิดนอกกรอบ
ขอที่ 2 เปรียบเทียบในเรื่องรูปแบบการเรียน ที่มีความสัมพันธกับความยืดหยุนการ

สรางภาพในใจ
ขอที่ 3 ตรวจสอบผลของปฏิสัมพันธในเรื่องรูปแบบการการเรียน กับการสอนการคิด

นอกกรอบ
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 กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง ประกอบดวย นักเรียนเกรด 9 จํานวน  115  คน  เก็บ
รวบรวมขอมูลคะแนนดานพุทธิปญญาจากตัวอยางทั้งหมด กอนดําเนินการทดลอง  ทั้งกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมไดจากการสุม
 ตัวแปรทดลองในครั้งนี้ คือ การสอนการคิดนอกกรอบในแบบ "การตั้งสมมติฐานแบบ
ทาทาย" โดยจัดสอนเปน 5  ชวงๆ 48 นาที  รวม 240 นาที   ในแตละชวงที่มีการสอน นักเรียนกลุม
ทดลอง  58  คน  จะอานเอกสารการสอนตนเอง ที่อธิบายเกี่ยวกับ การต้ังสมมติฐานแบบทาทาย
เทคนิคตางๆ  และตั้งปญหาขึ้นมา  เพื่อแสดงถึงวา ไดใชเทคนิค การตั้งสมมติฐานแบบทาทาย

สถิติที่ใชในการตรวจสอบความมีนัยสําคัญตามสมมติฐานที่ตั้งไวทั้ง 3 ขอ คือ การ
วิเคราะหถดถอยพหุ  โดยตั้งระดับนัยสําคัญไวที่ 0.05  ผลการทดลองเกี่ยวกับตัวแปรทดลอง
พบวา แบบการเรียนรู (Cognitive style) และปฏิสัมพันธของแบบการเรียนรูกับตัวแปรทดลอง
สรุปไดดังนี้ 1) การสอนการคิดนอกกรอบ ในแบบ การตั้งสมมติฐานแบบทาทาย  ไมทําใหความ
สามารถในการสรางทางเลือกเพื่อแกปญหาเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญ  2) วิธีการที่ไดและเปน
แบบอยาง เพื่อใชในการแกปญหา มีความเกี่ยวของกับจํานวนทางเลือกที่คิด หรือสรางขึ้นมาได
อยางมีนัยสําคัญ   คนที่มีแบบการเรียนแบบมองเปนสวนๆ สามารถสรางทางเลือกในการแก
ปญหาไดมากกวาคนที่มีแบบการเรียนแบบมองภาพรวม    และ 3) ในระหวางดําเนินการทดลอง
การเรียนเนื้อหาวิชากับรูปแบบการเรียนแบบมองเปนสวนๆ มีความรวมมือกันมากกวา การเรียน
เนื้อหาวิชากับรูปแบบการเรียนแบบมองภาพรวม  แตความรวมมือกันไมมีความแตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญในการทดสอบความยืดหยุนในการสรางภาพในใจ

ประยุทธ  สุวรรณศรี (2540)  ไดศึกษาผลการใชรูปแบบการสอนเนนการคิดนอกกรอบ
ที่มีตอความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักศึกษาชางอุตสาหกรรมระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ  กลุมตัวอยางจํานวน  60  คนใชวิธีการสุมอยางงายแบงเปนกลุมทดลองจํานวน  30  คน
กลุมควบคุมจํานวน  30  คน  กลุมทดลองไดรับการสอนเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรชางอุตสาหกรรม
ตามรูปแบบการสอนเนนการคิดนอกกรอบตามแนวคิดของเดอโบโน จํานวน  13  คร้ัง  กลุม
ควบคุมไดรับการสอนเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรชางอุตสาหกรรมตามปกติ ผูวิจัยทําการทดสอบวัด
ความคิดนอกกรอบ และวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักศึกษากลุมตัวอยางทุกคน
ในระยะกอนการทดลอง และหลังการทดลอง   นอกจากนี้ผูวิจัยไดวัดความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรจากโครงงานวิทยาศาสตรของกลุมตัวอยางในระยะหลังการทดลอง   แลวนํามา
วิเคราะหขอมูล โดยการทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยดวยการทดสอบคาที  ปรากฏ
ผลการวิจัย ดังนี้
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1.  คะแนนการคิดนอกกรอบหลังการทดลองของกลุมทดลองสูงกวาคะแนนของกลุมควบ
คุม และแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

2.  คะแนนการคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร หลังการทดลองของกลุมทดลอง สูงกวา
คะแนนของกลุมควบคุม และแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

3. คะแนนการคดิสรางสรรคทางวทิยาศาสตร จากโครงงานวทิยาศาตร หลงัการทดลองของ
กลุมทดลอง สูงกวาคะแนนของกลุมควบคมุ และแตกตางกนัอยางมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05

Moir (1986) ไดศึกษาการฝกนักศึกษาตอเนื่องใหมีการคิดนอกกรอบ การศึกษา
คร้ังนี้ตองการตรวจสอบผลของการฝกการคิดนอกกรอบ  ใชอาสาสมัคร 74 คนซึ่งเปนนักศึกษา
ตอเนื่องจากสถาบันการศึกษาเกรทเตอรเวนคูเวอร  เพศหญิง  49 คน  ชาย 25  คน ซึ่งไดมาโดย
การสุม และจัดแบงเปน 3 กลุม  2 กลุมแรกเปนกลุมทดลอง  ในแตละกลุมใชการฝกโดยเทคนิค
ของ   เดอโบโน   เปนเวลา  4   ชั่วโมง    แตใชวิธีการที่แตกตางกัน   กลุมแรก   ใชวิธีการของ
Competency-based (directive) กลุมที่ 2 ใชวิธีการของ developmentally-based (non-
directive)
  กลุมควบคุมใชการฝกการคิดในกรอบ (Vertical thinking)การฝกเทียบเคียงระหวาง
คะแนนที่ไดจากเนื้อหาการฝกเทคนิคการคิดนอกกรอบกับคะแนนจากเนื้อหาการฝกในกรอบ
(Contrast1= การเทียบเคียงแบบ 1) และการเทียบเคียงระหวางคะแนนจากเนื้อหาการฝกการคิด
นอกกรอบแบบมีทิศทางกับการฝกแบบไมมีทิศทาง (Contrast2 = การเทียบเคียงแบบ 2)   จึงมีตัว
แปรการเทียบเคียงอิสระ 2 ตัว  ตัวแปรกั้นกลาง 3 ตัว (การปฏิบัติภาคสนามอยางอิสระ  อายุ และ
เพศ)   สิ่งที่ใชรวมกัน  ความเขาใจในคํา  และชุดของการมีปฏิสัมพันธ  สวนประกอบในรูปแบบ
ของการทดถอยทางสถิติของตัวแปรอเนกนัย 4 ตัว คือ ปริมาณ  ความยืดหยุน  ความละเอียดลออ
และความคิดริเร่ิม  คะแนนของตัวแปรตาม ไดจาก การทดสอบการคิดอเนกนัยโดยแบบวัดของ
กิลฟอรด

 ขอคนพบ
1) การเทียบเคียงแบบ 1 มีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 สําหรับกลุมควบคุมที่ไดรับวิธีการ

สรางการคิดแบบริเร่ิมและควบคุมการคิดดานปริมาณ
2) ตัวแปรดานรูปแบบการเรียนรูพุทธิปญญา  การปฏิบัติภาคสนามอยางอิสระ เปนไป

ในทางบวกและมีความสัมพันธกับการคิดแบบยืดหยุนอยางมีนัยสําคัญ
3) ไมมีความแตกตางระหวางวิธีการแบบมีทิศทาง และแบบไมมีทิศทาง
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4) คะแนนเนื้อหาวิชาที่ไดจากชวงอายุกลางๆ ไมมีความแตกตางจากอายุชวงอื่นๆ
ความรวมมือ  การเขาใจในคํา   การแสดงออกที่มีอิทธิพลตอการสรางแบบอเนกนัย  มีนัยสําคัญ
ตอ การคิดริเร่ิม  การคิดละเอียดลออ  การคิดยืดหยุน แตไมมีนัยสําคัญกับการคิดดานปริมาณ

3. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับแผนผังทางปญญา

แมคแคลน (McClain, 1986) ไดศึกษาเกี่ยวกับการนําเทคนิคแผนผังทางปญญามาใช
ในการอธิบายโครงสรางของเนื้อหาวิชากอนทําการสอน โดยทําการศึกษากับนักศึกษาระดับ
มหาวิทยาลัย  พบวา เทคนิคแผนผังทางปญญาชวยใหนักศึกษาเขาใจมโนทัศนไดดีขึ้น และพบวา
มีสวนชวยในการจดบันทึกการบรรยาย พัฒนาคุณภาพในการระดมสมองของนักศึกษา ทําใหการ
จดบันทึกชัดเจน  นักศึกษามีความคิดที่เปนอิสระมากขึ้นเปนการพัฒนาความคิดสรางสรรคของ
แตละบุคคล

รีกา (Rega, 1993) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการนําทฤษฎีในการเรียนแบบบูรณาการ
ตามแนวคิดของปเตอร ไคลน (Peter Kline’S Theory Of Integrative Learning) และการใช
ทฤษฎีทางพหุปญญาของการดเนอร (Howard Gardner’S Multiple Intelligence Theory) มา
จัดเปนชุดกิจกรรมเพื่อพฒันาความคิดสรางสรรค และเปนการพัฒนาสมองดานขวา ทั้งหมด  12
กิจกรรม ยกตัวอยางเชน เทคนิคละลายพฤติกรรม (Ice-Breaker) รวมทั้งเทคนิคแผนผังทาง
ปญญาดวย ผลปรากฏวาชุดกิจกรรมดังกลาวสงผลใหนักเรียนมีระดับความคิดสรางสรรคสูงขึ้น
และในงานวิจัยดังกลาวยังเสนอวา ตองมีการเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีการแสดงความคิด หรือ
ผลงานไดอยางเต็มที่ ก็จะทําใหชุดกิจกรรมดังกลาวมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

โอลด  ฟาเธอร   และคณะ    (Oldfather   And   Other, 1994)  ไดศึกษาเกี่ยวกับการ
นาํเทคนิคแผนผังทางปญญามาใชเตรียมการสอน  และพัฒนาหลักสูตรของครู  ที่สอน    ตาม
แนวคิดคอนสตรัคติวิสท (Constructivist)  ในระดับมหาวิทยาลัย ดวยการนํามาเปนเครื่องมือชวย
ใน  3  กิจกรรม ไดแก

1.  นํามาใชอธิบายความหมาย และโครงสรางของเนื้อหาใหชัดเจนขึ้น
2.  แสดงใหเห็นความเชื่อมโยงระหวางเนื้อหาในบทเรียน
3.  ใชแสดงรายละเอียดของตนเองใหกับครูผูสอนคนอื่นไดเขาใจ
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พบวา ทําใหชวยในการวางแผนมีประสิทธิภาพมากขึ้น เนื่องจากครูทุกคนที่รวม
โครงการสามารถมองเห็นภาพรวมของหลักสูตร และความเชื่อมโยงของเนื้อหา  ทําใหสามารถรวม
กันเตรียมการสอนและพัฒนาหลักสูตรไดดีข้ึน

รอดา (Rooda, 1994) ไดศึกษาผลของแผนผังทางปญญาที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักศึกษาในวิชาการวิจัยทางการพยาบาล พบวา ผลลัพธสนับสนุนการใชกิจกรรมโดย
แผนผังทางปญญาเปนวิธีพัฒนาความสําเร็จทางการศึกษาในวิชาการวิจัยเบื้องตนทางการ
พยาบาล  ถึงแมวาจะควบคุมตัวแปรไดไมหมด แตก็เปนที่ยอมรับยุทธวิธีการสอนที่หลากหลายซึ่ง
ตองการใหนักศึกษามีสวนรวมเกี่ยวของอยางกระตือรือรนในการเรียนรูนั้น  ยุทธวิธีการสอนที่
หลากหลายนี้ควรมีอยูในวิชาการพยาบาลทั้งหมด  มโนทัศนแผนผังทางปญญาเปนตัวอยางหนึ่ง
ของยุทธวิธีที่สามารถเพิ่มพูนผลสําเร็จ ทางการเรียนของนักศึกษาได   แผนผังทางปญญาเปน
ยุทธวิธีที่สรางสรรค ทําใหชั้นเรียนนาสนใจและสนุกสนาน  ผลการวิเคราะหทั้ง  2  กลุมดวย t-test
พบวา มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001

ลีฟ (Leaf, 1997) ไดศึกษาวิธีสอนดวยแผนผังทางปญญา (The Mind-Mapping
Approach = MMA) เปนโมเดลและโครงรางสําหรับการเรียนรูเสนที่สั้นที่สุดที่อยูบนพื้นผิวและ
เชื่อมจุดสองจุดบนพื้นผิวนั้น ของกลุมครูและนักกายภาพบําบัดรวม 45 คน และนักเรียน 639 คน
พบวา ครูและนักกายภาพบําบัดไดรับประโยชนอยางมีนัยสําคัญจากการฝกอบรมดวย MMA และ
แนวโนมในระยะยาวเกี่ยวกับผลลัพธของนักเรียนเปนไปในทางบวกอยางมีนัยสําคัญ  และการ
พัฒนาเปนไปในทางบวกอยางมีนัยสําคญักับตัวครู  นักกายภาพบําบัด และนักเรียน  ซึ่งครู นัก
กายภาพบําบัด และนักเรียน ยอมรับวา วิธีการของ MMA เปนวิธีการคิดที่งายดายเหมาะกับการ
แกปญหาและการเรียนรูสิ่งใหมๆ

วิลเลี่ยม (Williams,1998) ไดศึกษาผลการใชแผนผังทางปญญาในฐานะอุปกรณการ
เขียนโดยเปรียบเทียบระหวางวัฒนธรรมการเขียน  ประชากร คือ ลูกจางบริษัทที่สมัครใจเขามารับ
การฝกแผนผังทางปญญา ใชแบบวัดผลของแผนผังทางปญญา กอนและหลังการทดลอง พบวา
แผนผังทางปญญาที่อยูบนพื้นฐานการวิจัยจะแสดงใหเห็นวาการเรียนที่อยูในทางชีววิทยาหรือ
ทางฟสิกสกายภาพ  มีผลตอยุทธศาสตรการเรียนคือ สามารถใชการฝกใหผูเรียนทราบวาจะเรียนรู
ไดอยางไร  ผลของรูปแบบการเรียนของนักเรียนคนหนึ่ง มีบทบาทตอความสําเร็จของผูเรียนอีกคน
นอกจากนี้ยังพบวา แผนผังทางปญญาสามารถใชไดดีกับรูปแบบการเรียนทุกรูปแบบ
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Taricani (2002) ไดศึกษาวิจัยเพื่อศึกษาผลของการผสมกันระหวางการใหผล
ปอนกลับ และการสรางแผนผังความคิด ที่มีตอการเรียนรูคําศัพท  และการสรางความเขาใจของ
ผูเรียน  ผลการทดสอบใชเครื่องมือที่เรียกวา แบบทดสอบคําศัพท และแบบทดสอบความเขาใจ
ของผูเรียน ซึ่งจะวัดออกมาเปนคะแนนรายบุคคล  การศึกษาครั้งนี้ยังตองการทดสอบความ
แตกตางระหวางคะแนนการทดสอบการสรางความเขาใจของผูเรียนในการสรางแผนผังความคิด
ระหวางนักเรียนที่สรางแผนผังความคิดแบบใหผลปอนกลับ กับแบบไมใหผลปอนกลับ  กลับ
ตัวอยางที่ใชศึกษาทั้งหมด 150 คน ประกอบดวยผูชาย  79  คน  และ ผูหญิง  71  คน  จากสาขา
วิทยาศาสตร  55 คน และไมใชสาขาวิทยาศาสตร  95  คน  การศึกษาพบวา 1) คนที่ใชแผนผัง
ความคิด ไมมีความแตกตางกับคนที่ไมใชแผนผังความคิด  2)  การใชแผนผังความคิดแบบไม
ใหผลปอนกลับ มีคะแนนการสรางความเขาใจดีกวา การใชแผนผังความคิดแบบใหผลปอนกลับ
3) การสรางแผนผังความคิดแบบใหผลปอนกลับ ไดคะแนนการเรียนรูคําศัพทดีกวา  4)  ผูเรียน
ที่มาจากสาขาวิทยาศาสตรมีคะแนนการเรียนรูคําศัพทดีกวา

Hale (2003) ไดวิจัยเรื่อง ผลของเครื่องมือการสรางภาพ ที่มีตอการเรียนภาคปฏิบัติ
และความกังวลการใชเว็บฝกอบรมของผูสมัครเขาเปนทหารเรือ  กลุมตัวอยางเปนผูสมัครเขาเปน
ทหารเรือระดับกลาง โดยไดรับการฝกทักษะที่ศูนยฝกเทคนิคทหารเรือ (NAS)  79 % ของกลุม
ตัวอยางเปนผูชาย ซึ่งมีอายุระหวาง 18 – 23 ป และ  58 % เปนคนผิวขาว  การศึกษาตองการ
ทราบวา 1) การใชแผนผังความคิดมีผลตอ การเรียนภาคปฏิบัติดวยบทเรียนผานเว็บของกลุม
ตัวอยางหรือไม  2) รูปแบบการใชแผนผังความคิดแบบขายแมงมุมและแบบลําดับเปนชั้นตอเนื่อง
มีผลตอการเรียนภาคปฏิบัติดวยบทเรียนผานเว็บของกลุมตัวอยางหรือไม  3) การใชแผนผัง
ความคิดมีผลตอระดับความกังวลของกลุมตัวอยางหรือไม  4) รูปแบบการใชแผนผังความคิดแบบ
ขายแมงมุมและแบบลําดับเปนชั้นตอเนื่อง มีผลตอระดับความกังวลของกลุมตัวอยางหรือไม  การ
วิเคราะหขอมูลใชสถิติวิเคราะหความแปรปรวน และการเปรียบเทียบความแตกตาง  3  กลุม คือ
กลุมที่ใชแผนผังแบบขายแมงมุม  กลุมที่ใชแบบลําดับเปนชั้นตอเนื่อง  และกลุมควบคุม   ผลการ
ทดลองพบวา  ไมมีความแตกตางใดๆ ที่จะสนับสนุน สมมติฐานการวิจัยแมแตขอเดียว

สมาน  ถาวรรัตนวณิช (2541) ไดทําการทดลองฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญาที่มีผล
ตอความคิดสรางสรรค ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 42 คน แบงเปนกลุมทดลอง
และกลุมควบคุม กลุมละ 21 คน  ในระยะการทดลองนักเรียนกลุมทดลองไดรับการฝกใชเทคนิค
แผนผังทางปญญาจํานวน 12 คร้ัง สวนกลุมควบคุมทํากิจกรรมตามปกติ  การวัดความคิด
สรางสรรคของนักเรียนดวยแบบวัดความคิดสรางสรรคของทอแรนซในระยะกอนและหลังการ
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ทดลอง นอกจากนี้ไดวัดความคิดสรางสรรคจากงานประดิษฐของนักเรียนกลุมตัวอยางในระยะ
หลังการทดลอง พบวา คะแนนความคิดสรางสรรคหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลอง สูง
กวากลุมควบคุม และสูงกวากอนการทดลองในแตละระดับของลักษณะบุคคลที่มีความคิด
สรางสรรค อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แตคะแนนความคิดสรางสรรคจากงานประดิษฐ
หลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกัน

ประภาวัลย  แพรวานิชย (2543)  ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอนโดยใชแผนผัง
ทางปญญา เพื่อเพิ่มพูนความสามารถในการคิดสรางสรรคของนักศึกษาพยาบาล  และเพื่อ
เปรียบเทียบผลการสอนนักศึกษา ระหวางกลุมที่สอนตามรูปแบบการสอนโดยใชแผนผังทาง
ปญญา กับกลุมที่สอนตามปกติ  ในดานความสามารถในการคิดสรางสรรคของนักศึกษาพยาบาล
และดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ผูวิจัยไดสรางตนรางรูปแบบการสอนโดยใชแผนผังทางปญญา
วิธีการวิจัยแบงเปน  4  ขั้นตอน  ขั้นตอนแรกเปนการศึกษากรอบแนวคิดของรูปแบบการสอน
ขั้นตอนที่ 2  สรางรูปแบบการสอนโดยใชแผนผังทางปญญา  ข้ันตอนที่ 3 ทดลองและศึกษาผล
การใชรูปแบบการสอน  ขั้นตอนที่ 4  ปรับปรุงรูปแบบการสอน  วิเคราะหขอมูลโดยสถิติทดสอบที
(t-test) ไดผลการวิจัย ดังนี้

1.  รูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้น ประกอบดวย องคประกอบสําคัญ  5  ประการ  คือ
หลักการ  จุดมุงหมาย  เนื้อหา  กระบวนการเรียนการสอน  การวัดและประเมินผล

2.  นักศึกษาพยาบาลกลุมทดลอง  มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดสรางสรรค
ของนักศึกษาพยาบาลหลังการสอนสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

3.  ภายหลังการสอนนักศึกษาพยาบาลกลุมทดลอง  มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถใน
การคิดสรางสรรคของนักศึกษาพยาบาลสูงกวากอนการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

4.  นักศึกษาพยาบาลกลุมทดลองและกลุมควบคุม มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาโภชนาวิทยาและสุขภาพไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

4. งานวิจัยที่เกี่ยวกับการใชคอมพิวเตอรสงเสริมความคิดสรางสรรค

Tsuei Mengping (1998) ไดศึกษาวิจัยเรื่องผลของการใชโปรแกรมโลโก และการสอน
มัลติมีเดีย ที่มีตอความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 การวิจัยนี้ตองการศึกษา
ผลของการใชโปรแกรมโลโก และการสอนมัลติมีเดีย ที่มีตอความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 และตองการตรวจสอบวานักเรียนสามารถพัฒนาโครงงานสรางสรรคไดหรือไม
โดยการใชโปรแกรมโลโก และโปรแกรมดานมัลติมีเดีย
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ใชการวิจัยแบบกึ่งทดลองมีการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ใชนักเรียนทั้งหมด
117 คน แบงเปนกลุมทดลอง 2 กลุม คือ กลุมที่เรียนโปรแกรมโลโก และกลุมที่เรียนโปรแกรม
มัลติมีเดีย และกลุมควบคุม 1 กลุม ใชเวลาในการทดลอง 6 สัปดาห ในการเปรียบเทียบจะ
เปรียบเทียบความแตกตางระหวางกลุม โดยใชแบบวัดความคิดสรางสรรคของทอแรนซ กอนและ
หลังการทดลอง  และใชแบบประเมินความคิดสรางสรรคทางดานศิลปะ(AAC) ในการตรวจสอบ
ระดับความคิดสรางสรรคในการทําโครงงานของนักเรียน

ใชการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (ANCOVA) ผลการวิจัย พบวา โปรแกรม
มัลติมีเดียมีประโยชนในการอํานวยความสะดวกตอการสรางสรรคของนักเรียนอยางมาก อาจเปน
เพราะวา เด็กมีแรงจูงใจภายใน โปรแกรมมัลติมีเดียมีทรัพยากร ภาพ เสียง และเครื่องมือตางๆ ที่
เปดกวางสําหรับนักเรียน และพบวา โปรแกรมโลโกไมประสบความสําเร็จในการยกระดับความคิด
สรางสรรคของนักเรียนโดยอางวาอาจเนื่องมาจากวัฒนธรรมพื้นฐานของเด็กไตหวัน  การขาด
แรงจูงใจ  การขาดการฝกยุทธศาสตรการแกปญหา  ระยะเวลาในการทดลองที่จํากัด

Massetti (1996) ไดศึกษาสิ่งที่มีคาตอระบบการสนับสนุนความคิดสรางสรรคในการ
สรางความคิด เนื่องจากองคกรตองการหนทางใหมๆ เพื่อการแขงขัน ดังนั้น จึงตองสรางทักษะ
พื้นฐานทางความคิดใหมๆ ใหกับพนักงาน การใชโปรแกรมคอมพิวเตอรอาจจะชวยยกระดับ
ความสามารถในการสรางสรรคของผูใชแตละคน  องคกรจึงตองประยุกตใชเครื่องมือที่มีอยู

การควบคุมการทดลองโดยใชกลุมตัวอยางประชากร 2 กลุมที่ไดรับการสนับสนุนการ
คิดสรางสรรคโดยการใชโปรแกรมชวยสงเสริมแตละรายบคุคล และการใชปากกาและกระดาษ
ผลปรากฏวา การตอบสนองตอการสรางสรรคโดยใชซอฟทแวร มีผลมากกวาการใชปากกาและ
กระดาษ

Mooney(1999) ไดเขียนบทความเรื่อง คอมพิวเตอรในฐานะเครื่องมือพัฒนาความคิด
สรางสรรคและการจัดการเรียนรู   บทความนี้อธิบายเกี่ยวกับการใชโปรแกรมคอมพิวเตอรเปน
เครื่องมือในการเรียน ซึ่งเรียกวา โปรแกรมทางปญญา เปนโปรแกรมที่ชวยบันทึก  จัดโครงสราง
และ วิเคราะหขอมูลการเรียนรู    โดยกลาววา โปรแกรมทางปญญาสามารถใชในทางการศึกษา
และทางธุรกิจไดหลากหลายวิธี โดยการนํารูปแบบของกระบวนการทางปญญา มาเปนตัว
สนับสนุนใหเกิดกิจกรรมในความคิด เชน เกิดการจัดกลุม   จัดโครงสราง  ความสัมพันธ  การ
สังเคราะห   การพลิกกลับ และการวางแผน  โปรแกรมทางปญญาเหลานี้ ไดแก  โปรแกรมระดม
สมอง โปรแกรมสรางสรรคทางปญญา  และโปรแกรมผูวางแผน   โปรแกรมเหลานี้เมื่อนํามาใช
รวมกับกระบวนการทางปญญา โดยไดนําไปใชกับนักศึกษาระดับอุดมศึกษาเพื่อชวยจัดการเรียน
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ทางดานเภสัชกรรม พบวา ชวยทําใหกิจกรรมการเรียนสามารถนําเสนอขอมูลและการจัดการ
ขอมูลไดในระดับที่ลึกซึ้ง ไดขอมูลเชิงสรางสรรค และกวางขวาง

Dimitriadi (2001) ไดศึกษารายกรณีเพื่อสํารวจดูความเปนไปไดในการใชโครงงาน
มัลติมีเดียสนับสนุนใหผูเรียนที่มีปญหาการเรียนรูชาสรางสรรคผลงาน โดยศึกษารายกรณีกับเด็ก
ที่มีปญหา 2 คน ใหเด็กไดพัฒนาทักษะการเปนผูสรางโดยใหเด็กฝกสรางการนําเสนอดวย
มัลติมีเดีย ประกอบดวยทักษะตอไปนี้คือ  การวางแผนและการวางโครงราง  การประกอบเขา
ดวยกัน   การแกไขปรับปรุง   การตรวจสอบและการนําเสนอ  เขาไดขอสรุปวา ลักษณะที่เปดกวาง
ของมัลติมีเดียสามารถสงเสริมความคิดสรางสรรคได

5. ขอสรุปที่ไดจากงานวิจัยที่เกี่ยวของ

 5.1  จากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาความคิดสรางสรรคทั่วๆ ไป ที่ผูวิจัย
นําเสนอ สามารถสรุปเปนประเด็นของการคนพบ ดังตอไปนี้
    1) ความคิดสรางสรรคสามารถพัฒนาได กับคนทุกคนทกุเพศทุกวัย แต
ความสามารถในการคิดสรางสรรคของแตละคนอาจไมเทากัน ขึ้นอยูกับประสบการณเดิมของ
ผูเรียน  วิธีการฝก ความเหมาะสมของชวงวัยพัฒนาการ  แรงจูงใจ  สภาวะแวดลอมและลักษณะ
ของบุคคล

2) เทคนิคตางๆ ที่นํามาใชในการฝกเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค มีมากมาย
หลายเทคนิค เชน เทคนิคการระดมสมอง  เทคนิคการแกปญหาอนาคต  เทคนิคการคิดนอกกรอบ
เทคนิคการคิดอเนกนัย  เทคนิคการอุปมา ฯลฯ  จากการวิเคราะหแตละเทคนิคพบวา มี
ลักษณะรวมกนัคือ เปนการคนหาแนวคิดใหไดหลายแนวทาง  ใหไดปริมาณความคิดมากๆ   ตอง
มีสิ่งเราหรือตัวกระตุนผูเรียน

5.2  จากงานวิจัยเกี่ยวการคิดนอกกรอบ สามารถสรุปประเด็นการคนพบ ไดดังนี้
1) จุดเดนของการคิดนอกกรอบคือ   การคิดนอกกรอบชวยอธิบายลักษณะของ

ความคิดสรางสรรคอยางเปนระบบ กลาวคือ คนเราตองคนหาแนวคิดครอบงําดวยเทคนิคการคิด
เพื่อหาแนวคิดครอบงํา (อาจไดแนวคิดใหมในขั้นตอนนี้ดวยก็ได) และเทคนิคการสรางแนวคิดใหม

2)  เทคนิคการคิดนอกกรอบ สามารถพัฒนาความคดิสรางสรรคได
3)  การคิดนอกกรอบ ประกอบดวยเทคนิคการฝก  2 วิธีการ คือ วิธีการเลี่ยงแนวคิด

ครอบงํา และวิธีการสรางแนวคิด
4)  การคิดนอกกรอบสามารถชวยทําใหไดทางเลือกที่แปลกใหมในปริมาณมาก
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5)  จํานวนทางเลือกที่มีปริมาณมาก มีความเกี่ยวของกับวิธีการที่ใชเปนแบบอยาง
ในการแกปญหา อยางมีนัยสําคัญ

5.3  จากงานวิจัยเกี่ยวกับแผนผังทางปญญา สามารถสรุปขอคนพบ ไดดังนี้
1) แผนผังทางปญญาชวยพัฒนาความคิดสรางสรรคได
2) การเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงผลงานหรือความคิดไดเต็มที่จะชวยใหกิจกรรม

แผนผังทางปญญามีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น
3) แผนผังทางปญญาชวยใหเห็นความสัมพันธเชื่อมโยงของแนวคิด
4) ยุทธวิธีแผนผังทางปญญาชวยใหชั้นเรียนนาสนใจ และมีความสนุกสนาน
5) วิธีการแผนผังทางปญญา เปนวิธีที่งายเหมาะกับการแกปญหา และการคนหา

สิ่งใหม
6) แผนผังทางปญญาสามารถใชไดดีกับรูปแบบการเรียนทุกรูปแบบ
5.4  จากงานวิจัยเกี่ยวกับการใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสงเสริมความคิดสรางสรรค

สามารถสรุปขอคนพบ ไดดังนี้
1) โปรแกรมคอมพิวเตอรที่มีลักษณะเปดกวาง (หมายถึง เปดโอกาสใหนักเรียน

สามารถสรางผลงานดวยการ วาด เพิ่มเติม ตกแตง ปรับเปลี่ยน ไดจากเครื่องมือที่ใหมาใน
โปรแกรมคอมพิวเตอร เชน โปรแกรม Logo, Paints, Mind Mapping) สามารถชวยใหผูเรียน
พัฒนาความคิดสรางสรรคได

2)  การใชโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยใหผูเรียนไดแสดงออกทางความคิดไดเต็มที่
3)  การพัฒนาความคิดสรางสรรคดวยคอมพิวเตอร ตองอาศัยยุทธวิธีอ่ืนๆ

ประกอบ เชน ยุทธวิธีการแกปญหา  การใชแรงจูงใจ เปนตน มาชวยในการจัดกิจกรรมการฝก
4)  การใชโปรแกรมคอมพิวเตอร เปนเครื่องมือในการสงเสริมความคิดสรางสรรค

ไดผลมากกวาการใชปากกาและกระดาษ



บทที่ 3

วิธีดําเนินการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเพื่อศึกษาผลของระดับความคิดสรางสรรคและรูปแบบการฝก
การคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงําและแบบสรางแนวคิด ที่มีตอ
ความคิดสรางสรรคของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 5  โดยมีสมมติฐานการวิจัยที่ตองตรวจสอบ คือ

1. นักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกันเมื่อไดรับการฝกการคิดนอกกรอบดวย
โปรแกรมคอมพิวเตอร  จะมีความคิดสรางสรรคแตกตางกัน

2. นักเรียนที่ฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรรูปแบบตางกัน  จะมีความคิด
สรางสรรคแตกตางกัน

3. นักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกันเมื่อไดรับการฝกการคิดนอกกรอบดวย
โปรแกรมคอมพิวเตอรรูปแบบตางกัน  จะมีความคิดสรางสรรคแตกตางกัน

จากสมมติฐานการวิจัยขางตน มีวิธีดําเนินการตรวจสอบ ดังนี้
1. กลุมตัวอยางประชากร
2. ตัวแปรที่ใชในการวิจัย
3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
4. ขั้นตอนการสรางและหาประสิทธิภาพเครื่องมือวิจัย
5. การดําเนินการทดลองเก็บรวบรวมขอมูล
6. การวิเคราะหขอมูล

กลุมตัวอยางประชากร

กลุมตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถมฯ) ปการศึกษา 2546  ดําเนินการการคัดเลือกกลุมตัวอยาง
ประชากรโดยพิจารณาคัดเลือกนักเรียนที่มีความสามารถในการใชคอมพิวเตอรพื้นฐานได  (ใชแบบ
ตรวจสอบคุณสมบัติของกลุมตัวอยาง ภาคผนวกหนา190 )  คือ   การใชโปรแกรม  Windows และ
โปรแกรมประมวลผลคํา โดยการตรวจสอบขอมูลยอนหลังของวิชาคอมพิวเตอร จาก ป. 02 (สมุด
ประจําชั้น ป.4) โดยตรวจสอบวาวิชาคอมพิวเตอรที่ผานมา นักเรียนเปนผูที่ผานวัตถุประสงคตาม
เกณฑที่วิชากําหนด   ไดจํานวนนักเรียน 199 คน จากนั้น นํานักเรียนที่มีคุณสมบัติดังกลาวทั้งหมดมา
ทดสอบดวยแบบวัดความคิดสรางสรรคของทอแรนซชนิดการใชภาษาเปนสื่อ แบบ ข ประกอบดวย
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เกณฑการใหคะแนน 3 เกณฑ คือ ความคิดคลอง  ความคิดยืดหยุน  และความคิดริเร่ิม แลวนํา
คะแนนแตละเกณฑที่ได มาหาคะแนนมาตรฐาน T- Score  จากนั้นนําคะแนนมาตรฐานทั้ง 3 เกณฑ
มารวมเปนคะแนนความคิดสรางสรรคของแตละคน  แจกแจงความถี่ คารอยละ และคิดคะแนน
เปอรเซ็นไทลตําแหนงที่สูงกวา 66 เปนกลุมที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูง และเปอรเซ็นไทลตําแหนง
ที่ต่ํากวา 33 เปนกลุมที่มีระดับความคิดสรางสรรคต่ํา

จากนั้นดําเนินการสุมอยางงายจากนักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงและต่ําใหได
ระดับละ 2  กลุมๆ ละ 18 คน เพื่อเขากลุมตามรูปแบบการฝกและระดับความคิดสรางสรรค ดังตาราง

ตารางที่ 3 ตารางแสดงการจัดกลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง

รูปแบบการฝกจัดกลุมตามรูปแบบการฝก

จัดกลุมตาม
ระดับความคิดสรางสรรค

วิธีการเลี่ยงจาก
แนวคิดครอบงํา วิธีการสรางแนวคิด

รวม(คน)

®      กลุมสูง 18 18 36
®      กลุมตํ่า 18 18 36

รวม 36 36 72
®   หมายถึงการสุมกลุมตัวอยางเขากลุมทดลอง

กลุมทดลองทั้ง 4 กลุม  ประกอบดวยกลุมตางๆ ดังตอไปนี้
กลุมที่ 1 กลุมที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงและฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรม

คอมพิวเตอรแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา
กลุมที่ 2 กลุมที่มีระดับความคิดสรางสรรคต่ําและฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรม

คอมพิวเตอรแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา
กลุมที่ 3 กลุมที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงและฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรม

คอมพิวเตอรแบบสรางแนวคิด
กลุมที่ 4 กลุมที่มีระดับความคิดสรางสรรคต่ําและฝกการคดินอกกรอบดวยโปรแกรม

คอมพิวเตอรแบบสรางแนวคิด

ตัวแปรในการวิจัย

1. ตัวแปรตน  ไดแก

1.1   การฝกการคิดนอกกรอบ 2 รูปแบบ
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  1) รูปแบบที่ 1 การฝกการคิดนอกกรอบแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา
  2) รูปแบบที่ 2 การฝกการคิดนอกกรอบแบบสรางแนวคิด

1.2   ระดับความคิดสรางสรรค แบงเปน 2 ระดับ
 1) ระดับความคิดสรางสรรคสูง
 2) ระดับความคิดสรางสรรคต่ํา

2. ตัวแปรตาม  คือ  ความคิดสรางสรรค  ซึ่งประกอบดวย

2.1   ความคิดคลอง
2.2   ความคิดยืดหยุน
2.3   ความคิดริเร่ิม

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

1.  โปรแกรมคอมพิวเตอรสําหรับฝกการคิดนอกกรอบ

   การฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร  หมายถึง  การฝกสรางแผนผังทาง
ปญญาดวยตนเอง โดยการนําคําหรือประโยค ที่เปนปญหา สถานการณ  คําถาม คําตอบ และแนวคิด
ที่เปนขั้นตอนการฝกในแตละเทคนิคของการคิดนอกกรอบ มาใสในไฟลของโปรแกรมแผนผังทาง
ปญญา หลังจากที่ไดดูการสาธิตจากโปรแกรมคอมพิวเตอรสําหรับฝกการคิดนอกกรอบ เพื่อใหไ
ดวิธีการแกปญหาที่หลากหลายโดยสามารถเห็นทั้งปริมาณทางความคิด เห็นความเชื่อมโยง และ
ความคิดริเร่ิม

 จากความหมายที่ใหไวดังกลาว จึงไดสรางโปรแกรมคอมพิวเตอรสําหรับฝกการคิดนอก
กรอบ คือสรางโปรแกรมคอมพิวเตอรสําหรับสาธิตการฝกและสรางไฟลเร่ิมตนหรือไฟลปญหาขึ้นมาให
นักเรียนไดฝกสรางจริง     

 โปรแกรมคอมพิวเตอรสําหรับฝกการคิดนอกกรอบ   ประกอบดวย 2 สวน สวนแรก
เปนโปรแกรมการนําเสนอดวยคอมพิวเตอรที่ผูวิจัยสรางขึ้นโดยมีวัตถุประสงคเพื่อสอนหรือสาธิต
วิธีการ เพื่อใหผูเรียนสามารถเรียนรูวิธีการฝกการสรางแผนผังแนวคิดตามเทคนิคการคิดนอกกรอบ
ดวยตนเองได โดยสรางขึ้นในลักษณะของการนําเสนอ (Presentation) ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร
สาธิตการฝกส้ันๆ โดย เริ่มดวยการบอกชื่อเทคนิคการฝก  จุดประสงคของการฝก  ความหมายของ
เทคนิคการฝก และเขาสูเนื้อหาที่เปนวิดีโอการสาธิตการฝกตามลําดับ  ลักษณะที่พิเศษของสวนนี้คือ
ผูเรียนสามารถควบคุมโปรแกรมการนําเสนอไดดวยตนเองตลอดการฝก สามารถยอนกลับไปกลับมา
หนาจอใดก็ได หรือหยุดดูวิดีโอการสาธิตที่ตําแหนงใดก็ไดเพื่อชวยในการทบทวน   สวนที่ 2 เปนสวนที่



78

ใหนักเรียนฝกสรางแผนผังโดยทําตามเหมือนที่สาธิตใหด ู โดยใชไฟลปญหาหรอืเรียกวาไฟลเร่ิมตน
เทคนคิตางๆ ทีเ่ตรยีมไวสําหรบัการฝก เปนไฟลทีส่รางขึน้จากโปรแกรมแผนผงัทางปญหา  ซึง่ไดระบุ
ขัน้ตอนหลกัๆ ของแตละเทคนคิการฝกไวในโครงสรางของแผนผงั คอื ระบุปญหาการฝกไวทีส่วนบนซาย
ของแผนผงั  ระบข้ัุนตอนแรกของแตละเทคนคิการคดินอกกรอบใหอยูทีต่าํแหนงประเดน็กลางจอภาพของ
แผนผงั  ขัน้ที ่2 ของแตละเทคนคิใหอยูทีต่าํแหนงสาขาหลกั  ข้ันตอนสดุทายเปนขัน้ตอนการคดิวธิกีาร
แกปญหาใหอยูทีต่าํแหนงสาขายอยของแผนผงั ลกัษณะพเิศษของไฟลเร่ิมตน คอื เปนไฟลทีเ่ตรยีมพรอม
ใหนกัเรยีนไดตอเตมิแนวคดิตามเทคนคิการฝกแตละแบบไดเลย โดยไมตองไปเสยีเวลาคดิทบทวนวา
เทคนคิแตละแบบเริม่ตนอยางไร หรือตอไปตองทาํอยางไร  เนือ่งจากมคีาํและประโยคทีช่วยในการส่ือ
ความหมายของลาํดบัข้ันตอนการฝกใหเรียบรอยแลว  (ดงัภาพหนา  81 และ 89)

  โปรแกรมคอมพิวเตอรสําหรับฝกการคิดนอกกรอบ  มี 2 รูปแบบ คือ

รูปแบบที่ 1 แบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา  ประกอบดวย

                  1)   โปรแกรมการนาํเสนอ  เร่ือง การฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรแบบ
เลี่ยงแนวคิดครอบงําโดยเทคนิคการถามทําไม  และไฟลปญหาหรือไฟลเร่ิมตนเทคนิคการถามทําไมที่
เตรียมไวสําหรับการฝก มี  4  ไฟล (หรือ 4 ปญหา) คือ

ปญหาที่  1  ถามีหนูเขามาขโมยอาหารในบาน นักเรียนจะมีวิธีการใดบางไมใหหนู
เขามาขโมยอาหารกินได

ปญหาที่  2 ถามีเศษกระดาษเหลือใชจํานวนมาก ใหนักเรียนคิดหาวิธีการทําใหเศษ
กระดาษเหลานี้เกิดประโยชนมาใหมากที่สุด

ปญหาที่  3 ถานักเรียนเปนนักออกแบบรถยนต  นักเรียนจะคิดหาวิธีการทําให
รถยนตเปนแบบไหนไดบาง

ปญหาที่  4 ถาใหนักเรียนดัดแปลงปากกาที่นักเรียนใชเขียน นักเรียนจะดัดแปลง
อยางไรบาง

2)  โปรแกรมการนาํเสนอ เร่ือง การฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรแบบ
เลี่ยงแนวคิดครอบงําโดยเทคนิคการมองในมุมกลับ และไฟลปญหาหรือไฟลเร่ิมตนเทคนิคการมองใน
มุมกลับที่เตรียมไวสําหรับการฝก มี  4  ไฟล (หรือ 4 ปญหา) คือ

ปญหาที่ 5 ถาที่บานของนักเรียนมีปญหาไมมีที่เก็บหนังสือพิมพเกา ซึ่งมีเปนจํานวน
มาก นักเรียนจะมีวิธีแกปญหานี้อยางไรบาง

ปญหาที่  6 ถาที่บานนักเรียนมปีญหาใชพลังงานไฟฟาเปลืองมาก  นักเรียนสามารถ
หาวิธีที่จะชวยประหยัดพลังงานไฟฟา ไดอยางไรบาง
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ปญหาที่  7 ถานักเรียนมีผลการเรียนต่ําลง ใหนักเรียนคิดหาวิธีการทําใหตนเองเรียน
ดีขึ้นมาใหมากที่สุด

     ปญหาที่  8 ถากรุงเทพฯ มีปญหาขยะลนเมือง ใหนักเรียนคิดหาวิธีการแกปญหามา
ใหมากที่สุด

รูปแบบที่ 2 แบบสรางแนวคิด  ประกอบดวย

                1)    โปรแกรมการนาํเสนอ  เร่ือง การฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรแบบ
สรางแนวคิดโดยเทคนิคการสุมคํา และไฟลปญหาหรือไฟลเร่ิมตนเทคนิคการสุมคําที่เตรียมไวสําหรบั
การฝก มี  4  ไฟล (หรือ 4 ปญหา) โดยเปนปญหาชุดเดียวที่ใชกับ โปรแกรมการนาํเสนอ เร่ือง การฝกการ
คิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงําโดยเทคนิคการถามทําไม
                  2)    โปรแกรมการนาํเสนอ  เร่ือง การฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรแบบ
สรางแนวคิดโดยเทคนิคการเปรียบเทียบกับสถานการณ  และไฟลปญหาหรือไฟลเร่ิมตนเทคนิคการ
เปรียบเทียบกับสถานการณที่เตรียมไวสําหรับการฝก มี  4  ไฟล (หรือ 4 ปญหา) โดยเปนปญหาชุด
เดียวที่ใชกับโปรแกรมการนาํเสนอเรือ่ง การฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรแบบเลี่ยง
แนวคิดครอบงําโดยเทคนิคการมองในมุมกลับ

ในการวิจัยในครั้งนี้จึงตองใชโปรแกรมการนําเสนอดวยคอมพิวเตอรทั้งหมด  4  แบบ
(แบบสรางแนวคิด 2 โปรแกรม และแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา  2  โปรแกรม) และไฟลปญหาที่ใชใน
การฝกทั้งหมด  8  ไฟลหรือ  8  ปญหา สําหรับ ปญหาแรก (1,5) ของการฝกแตละเทคนิคจะเปน
ปญหาตัวอยางที่โปรแกรมการนําเสนอ สาธิตใหดู  สวนปญหาที่เหลือ (2,3,4 และ 6,7,8)  เปนปญหา
ที่มีลักษณะคลายกับปญหาแรก เพื่อใหนักเรียนไดฝกซ้ํา และระหวางการฝกหากนักเรียนจําขั้นตอน
การสรางแผนผังไมไดนักเรียนสามารถดูโปรแกรมการนําเสนอการสาธิตของปญหาแรก เพื่อศึกษา
เทียบเคียงได   โดยสรุปเปนแผนภูมิวิธีการดําเนินการฝก ดังนี้
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การฝกแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา การฝกแบบสรางแนวคิด

แผนภูมิที่ 2  แผนภูมิแสดงลําดับการฝกดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรและไฟลเร่ิมตนตางๆ

ลักษณะของปญหาทั้ง  8  ปญหาจะถูกสรางเปนไฟลของโปรแกรมแผนผังทางปญญา
เตรียมใหนักเรียนสราง โดยจัดเตรียมไวในลักษณะของไฟลเทมเพลท (Template) โดยใชชื่อไฟลวา
“ไฟลเร่ิมตน เทคนิค....” และบันทึกเก็บไวในแผน Floppy Disk เมื่อเปดไฟลขึ้นมาก็จะปรากฏ ดังภาพ
ตัวอยางถัดไป  (รูปภาพ ของไฟลเร่ิมตนทั้งหมด อยูภาคผนวกหนา 173)

โปรแกรมการนําเสนอ
เทคนิคถามทําไม

ไฟลเร่ิมตน
เทคนิคถามทําไม
ปญหาที่ 1

ไฟลเร่ิมตน
เทคนิคถามทําไม
ปญหาที่ 2

ไฟลเร่ิมตน
เทคนิคถามทําไม
ปญหาที่ 3

ไฟลเร่ิมตน
เทคนิคถามทําไม
ปญหาที่ 4

โปรแกรมการนําเสนอ
เทคนิคมองในมุมกลับ

ไฟลเร่ิมตน
เทคนิคมองในฯ
ปญหาที่ 5

ไฟลเร่ิมตน
เทคนิคมองในฯ
ปญหาที่ 6

ไฟลเร่ิมตน
เทคนิคมองในฯ
ปญหาที่ 7

ไฟลเร่ิมตน
เทคนิคมองในฯ
ปญหาที่ 8

โปรแกรมการนําเสนอ
เทคนิคสุมคํา

ไฟลเร่ิมตน
เทคนิคสุมคํา
ปญหาที่ 1

ไฟลเร่ิมตน
เทคนิคสุมคํา
ปญหาที่ 2

ไฟลเร่ิมตน
เทคนิคสุมคํา
ปญหาที่ 3

ไฟลเร่ิมตน
เทคนิคสุมคํา
ปญหาที่ 4

โปรแกรมการนําเสนอ เทคนิค
เปรียบเทียบกับสถานการณ

ไฟลเร่ิมตน
เทคนิคเปรียบฯ
ปญหาที่ 5

ไฟลเร่ิมตน
เทคนิคเปรียบฯ
ปญหาที่ 6

ไฟลเร่ิมตน
เทคนิคเปรียบฯ
ปญหาที่ 7

ไฟลเร่ิมตน
เทคนิคเปรียบฯ
ปญหาที่ 8
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รูปภาพที่ 3 ภาพแสดงตัวอยาง ไฟลเร่ิมตน เทคนิคการถามทําไม

2.  แบบตรวจสอบความสามารถในการสรางแผนผังทางปญญา

  แบบตรวจสอบความสามารถในการสรางแผนผังทางปญญา มีวัตถุประสงค 2 ประการ
  ประการแรก เพื่อใชในการตรวจสอบประสิทธิภาพของโปรแกรมการนําเสนอดวย

คอมพิวเตอรรวมทั้งไฟลเร่ิมตนที่ใชฝก  หลังจากนักเรียนดูการสาธิตการฝกการคิดนอกกรอบเทคนิค
ตางๆ แลวนักเรียนสามารถสรางแผนผังทางปญญาไดจริงเหมือนที่สาธิตใหดูหรือไม

  ประการที่สอง เพื่อใชในการตรวจสอบความสามารถของนักเรียนระหวางการฝก โดย
ผลงานที่นักเรียนสรางขึ้นแตละชิ้นงานจะไดรับการตรวจ หากไมผานเกณฑที่ตั้งไว นักเรียนคนดังกลาว
ก็จะไดรับการฝกซอมเสริมจนผานเกณฑ

ลักษณะของแบบตรวจสอบเปนแบบเช็ครายการตามขั้นตอนการสรางแผนผังฯ ของแตละ
เทคนิคการฝก ซึ่งสามารถตรวจสอบไดจากไฟลหรือผลงานที่นักเรียนสรางขึ้น และมีเกณฑการให
คะแนนในแตละรายการที่ทําได   เกณฑการผานวัตถุประสงค  และคําแนะนําในการตรวจผลงาน

แบบตรวจสอบความสามารถในการสรางแผนผังทางปญญา  มี  4  ชุด  คือ (ลักษณะของ
แบบตรวจสอบแตละชุด อยูในภาคผนวกหนา 193)

2.1  แบบตรวจสอบความสามารถในการสรางแผนผังทางปญญาตามขั้นตอนที่ดูจากการ
สาธิตในโปรแกรมการนําเสนอดวยคอมพิวเตอร การฝกการคิดนอกกรอบเทคนิคการถามทําไม
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2.2  แบบตรวจสอบความสามารถในการสรางแผนผังทางปญญาตามขั้นตอนที่ดูจากการ
สาธิตใน โปรแกรมการนําเสนอดวยคอมพิวเตอร การฝกการคิดนอกกรอบเทคนิคมองในมุมกลับ

2.3  แบบตรวจสอบความสามารถในการสรางแผนผังทางปญญาตามขั้นตอนที่ดูจากการ
สาธิตใน โปรแกรมการนําเสนอดวยคอมพิวเตอร การฝกการคิดนอกกรอบเทคนิคการสุมคํา

2.4  แบบตรวจสอบความสามารถในการสรางแผนผังทางปญญาตามขั้นตอนที่ดูจากการ
สาธิตใน โปรแกรมการนําเสนอดวยคอมพิวเตอร การฝกการคิดนอกกรอบเทคนิคการเปรียบเทียบกับ
สถานการณ

3. แบบวัดความคิดสรางสรรค

แบบวัดความคิดสรางสรรค ที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ใชแบบวัดความคิดสรางสรรคที่พัฒนาโดย
อารี พันธมณี (2543) ซึ่งพัฒนาจากแบบวัดของทอแรนซชนิดการใชภาษาเปนสื่อแบบ ข จํานวน  5
กิจกรรม  แบบวัดดังกลาว ไดแปลเปนภาษาไทย และพัฒนาใหมีความตรง และความเที่ยงแลว และมี
การนําไปใชอยางแพรหลาย และเปนที่ยอมรับในทางวิชาการ

3.1 ลักษณะของแบบวัด

แบบวัดความคิดสรางสรรคชนิดการใชภาษาเปนสื่อแบบ ข  ที่นํามาทดสอบนักเรียนมี
จํานวน  5  กิจกรรม แตละกิจกรรมมีลักษณะ ดังนี้

กิจกรรมชุดที่ 1 การตั้งคําถาม  โดยใหนกัเรียนตั้งคําถามจากภาพที่กําหนดใหมากที่
สุด เพื่อใหรูวาเกิดอะไรขึ้นมากที่สุด และคําถามที่ตั้งนั้นยอมไมใชคําถามที่สามารถตอบไดเพียงแต
เหลือบดูรูปภาพเทานั้น แตจะตองตอบจากความคิด

ตัวอยางคําตอบ   ทําไมเด็กผูชายจึงมาที่สระน้ํา
 ทําไมหูของเขาจึงใหญ
 ทําไมจึงแตงตัวอยางนี้
 เสื้อผาของเขาเปนสีอะไร

กิจกรรมชุดที่  2  การเดาสาเหตุ  โดยใหนักเรียนเขียนสาเหตุเกี่ยวกับเหตุการณที่
แสดงในรูปภาพหนา 1 มาใหมากที่สุด (ภาพเดียวกับกิจกรรมชุดที่ 1)

ตัวอยางคําตอบ   เขาคงจะรอน
เขาคงจะตองมาพบใครที่นั่น
แมคงจะทําโทษเขา
ตํารวจกําลังจะจับเขา
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กิจกรรมชุดที่ 3  การเดาผลที่เกิดตามมา  ใหนักเรียนเขียนผลที่อาจเกิดขึ้นอัน
เนื่องมาจากเหตุการณ ในภาพที่กําหนดให (ภาพเดียวกับกิจกรรมที่ 1)

ตัวอยางคําตอบ   เขาจะมาพบเพื่อนของเขา
 ผึ้งจะตอยเขา
 ครอบครัวของเขาจะตายเพราะกินปลาเปนพิษ
 เขาตองกลับบานชา

กิจกรรมชุดที่ 4 ปรับปรุงผลผลิตใหดีข้ึน  ใหนักเรียนดัดแปลงชางในภาพที่
กําหนดให ใหเปนชางที่นารักนาเลนดวยและเปนของเลนที่เด็กๆ ชอบ และใหบอกมา หรือเขยีนใหมาก
ที่สุดเทาที่จะมากได

ตัวอยางคําตอบ ทาชางสีใหมใหเปนสีชมพู
ทําตาชางใหโตขึ้นและหูใหหอยลง
ทาสีงวงชางดวยสีขาว
ใสเสื้อผาใหชางดูสวยงาม

กิจกรรมที่ 5   ใหนักเรียนบอกประโยชนของกลองกระดาษแข็งมาใหมากที่สุด
ตัวอยางคําตอบ  ทําเปนโปสเตอรหรือแผนที่

ทําเปนชั้นวางของ
ทําเปนหีบบัตรลงคะแนน
ทําเปนกลองใสหนังสือ

3.2  เกณฑการใหคะแนน

การใหคะแนนแบบวัดความคิดสรางสรรคในครั้งนี้ใชเกณฑการใหคะแนนของ ทอแรนซ
(Torrance, 1973)   โดยในแตละกิจกรรมของแบบวัด ไดกําหนดเกณฑการใหคะแนน ดังนี้

1)  คะแนนความคิดคลอง พิจารณาจากคําตอบทุกๆ คําตอบที่นักเรียนเขียนตอบ
โดยนับจํานวนคําตอบในกิจกรรมนั้นๆ วานักเรียนทําไดกี่คําตอบโดยแตละคําตอบตองเปนคําตอบที่
ส่ือความหมายไดชัดเจนและสอดคลองตามที่โจทยตองการ  พิจารณาใหคะแนนคําตอบละ 1 คะแนน
ไมวาคําตอบนั้นจะซ้ํากับนักเรียนคนอื่นหรือไม  จากนั้นรวมคะแนนจากคําตอบทั้งหมด เปนคะแนน
ความคิดคลองของนักเรียนคนดังกลาว เชนจากตัวอยางคําตอบในกจิกรรมที่ 1 ที่นักเรียนเขียนตอบ
ขางตน  สามารถใหคะแนนความคิดคลอง  4  คะแนน   

2) คะแนนความคิดยืดหยุน พิจารณาจากคําตอบทุกๆ คําตอบที่นักเรียนเขียนตอบ
โดยแตละคําตอบตองเปนคําตอบที่สื่อความหมายไดชัดเจนและสอดคลองตามที่โจทยตองการ
จากนั้นจัดกลุมคําตอบใหคําตอบที่สื่อความหมายในแนวทางเดียวกันอยูในกลุมประเภทเดียวกัน  โดย
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ใหคะแนนประเภทละ 1 คะแนนไมวาคําตอบแตละประเภทนั้นจะซ้ํากับนักเรียนคนอื่นหรือไม เสร็จแลว
รวมจํานวนกลุมหรือประเภททั้งหมดที่สามารถจัดได เปนคะแนนความคิดยืดหยุนของนักเรียนคน
ดังกลาว เชนจากตัวอยางคําตอบในกิจกรรมที่ 1 ที่นักเรียนเขียนตอบขางตน  สามารถใหคะแนน
ความคิดยืดหยุน  3  คะแนน  เนื่องจากสามารถจัดกลุมคําตอบได  3  ประเภท

ประเภทที่ 1 คือ   ทําไมเด็กผูชายจึงมาที่สระน้ํา
ประเภทที่ 2 คือ  ทําไมหูของเขาจึงใหญ
ประเภทที่ 3 คือ  ทําไมจึงแตงตัวอยางนี้

 เสื้อผาของเขาเปนสีอะไร

3) คะแนนความคิดริเร่ิม พิจารณาจากคําตอบทุกๆ คําตอบที่นักเรียนเขียนตอบ
โดยแตละคําตอบตองเปนคําตอบที่ส่ือความหมายไดชัดเจนและสอดคลองตามที่โจทยตองการ
จากนั้นพิจารณาคําตอบแตละคําตอบวา คําตอบนั้นจะซ้ํากับคําตอบของนักเรียนคนอื่นๆ หรือไม  โดย
ดูที่ความถี่ของการซ้ํากับคนอ่ืน หากคําตอบมีความถี่ในการซ้ํามาก คําตอบนั้นก็จะไดคะแนนความคิด
ริเร่ิมนอย แตหากคําตอบมีความถี่ในการซ้ํานอย คําตอบนั้นก็จะไดคะแนนความคิดริเร่ิมมาก จากนั้น
รวมคะแนนที่ไดจากแตละคําตอบ เปนคะแนนความคิดริเร่ิมของนักเรียนคนดังกลาว  ซึ่งมีเกณฑใน
การใหคะแนนความคิดริเร่ิมตามความถี่ของคําตอบที่ซ้ํากัน โดยคิดเปนรอยละของคําตอบที่ซ้ํากันจาก
นักเรียนทั้งหมด ดังนี้

คําตอบที่มีผูตอบ  0    - 1.99   %    ใหคะแนน 2 คะแนน
คําตอบที่มีผูตอบ  2.0 – 4.99 %      ใหคะแนน 1 คะแนน
คําตอบที่มีผูตอบ     �   5 %          ใหคะแนน 0 คะแนน

เชนจากตัวอยางคําตอบในกิจกรรมที่ 1 ที่นักเรียนเขียนตอบขางตน  สามารถให
คะแนนความคิดริเร่ิม  4  คะแนน  โดยดูจากรอยละของคําตอบที่ซ้ํากัน ดังนี้

คําตอบ  :  “ทําไมเด็กผูชายจึงมาที่สระน้ํา”  มีนักเรียนคนอื่นเขียนตอบลักษณะนี้
จํานวน  10  คน (จากทั้งหมด 100 คน)  คิดเปนรอยละ 10   คําตอบนี้จึงไดคะแนนคิดริเร่ิม 0 คะแนน

คําตอบ  :  “ทําไมหูของเขาจึงใหญ”  มีนักเรียนคนอื่นเขียนตอบลักษณะนี้ จํานวน  3
คน (จากทั้งหมด 100 คน)  คิดเปนรอยละ 3   คําตอบนี้จึงไดคะแนนคิดริเร่ิม 1 คะแนน

คําตอบ  :  “ทําไมจึงแตงตัวอยางนี้”  มีนักเรียนคนอื่นเขียนตอบลักษณะนี้ จํานวน  3
คน (จากทั้งหมด 100 คน)  คิดเปนรอยละ 3   คําตอบนี้จึงไดคะแนนคิดริเร่ิม 1 คะแนน

ส่ือความหมายในเรื่องเสื้อผาและ
การแตงตัว จึงอยูประเภทเดียวกัน
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คําตอบ  :  “เสื้อผาของเขาเปนสีอะไร”  มีนักเรียนคนอื่นเขียนตอบลักษณะนี้ จํานวน
1  คน (จากทั้งหมด 100 คน)  คิดเปนรอยละ 1  คําตอบนี้จึงไดคะแนนคิดริเร่ิม 2 คะแนน

รวมเปนคะแนนความคิดริเร่ิมจากทุกคําตอบ ได  4  คะแนน

3.3  การจัดระดับคะแนนความคิดสรางสรรค

คะแนนความคิดสรางสรรคของนักเรียนแตละคน   ไดจากการรวมคะแนนความคิดคลอง
ความคิดยืดหยุน และความคิดริเร่ิม ตามเกณฑการใหคะแนนของทอแรนซ   และนําคะแนนความคิด
สรางสรรคมาเรียงลําดับและแจกแจงความถี่ของคะแนน  หลังจากนั้น หาตําแหนงเปอรเซ็นไทลของ
นักเรียนแตละคน  ดังนี้

ตําแหนงเปอรเซ็นไทล  นอยกวา  33   จัดเปนกลุมระดับความคิดสรางสรรคต่ํา
ตําแหนงเปอรเซ็นไทล      33 - 66      จัดเปนกลุมระดับความคิดสรางสรรคปานกลาง

       ตําแหนงเปอรเซ็นไทล  มากกวา  66   จัดเปนกลุมระดับความคิดสรางสรรคสูง

3.4  การหาความเที่ยงในการตรวจใหคะแนนแบบวัดของผูประเมิน

เนือ่งจากแบบวดัความคดิสรางสรรคทีใ่ชในการวจิยัในครัง้นี ้เปนแบบวดัความคดิสรางสรรค
ชนดิใชภาษาเปนสือ่ แบบ ข  ซึง่เกณฑการใหคะแนนตามทีท่อแรนซกาํหนด บางเกณฑคอนขางเปนอตันยั
(Subjective) ดงันัน้ผูวจิยัจงึนาํแบบทดสอบทีใ่ชสอบนกัเรยีน  จาํนวน  30  ชดุ มาตรวจใหคะแนนโดยผูวจิยั
และผูเชีย่วชาญดานการวดัผลทีเ่กีย่วกบัความคดิสรางสรรค  โดยดาํเนนิการ ดงันี ้ (การหาความเที่ยงใน
การตรวจใหคะแนนแบบวัดของผูประเมิน  ภาคผนวก หนา 215)

1)  การหาความเที่ยงแบบคงที่ (Stability of Reliability)  มีวิธีดําเนินการโดยผูวิจัย
ศึกษาวิธีการใหคะแนนจากเกณฑการใหคะแนนของทอแรนซ และปรึกษากับอาจารยที่ปรึกษา
(ผูเชี่ยวชาญดานความคิดสรางสรรค)ในประเด็นที่สงสัยจนเขาใจตรงกัน จากนั้นสุมแบบวัดความคิด
สรางสรรค ที่กลุมตัวอยางสอบเสร็จแลว จํานวน 30 ชดุ ซึ่งอัดสําเนาไวแลว  มาตรวจใหคะแนน  2
คร้ัง  โดยครั้งแรกและครั้งที่  2   หางกัน   2   สัปดาห  หลังจากนั้นนําคะแนนดิบที่แปลงเปนคะแนน
มาตรฐานแลว  มาคํานวณคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน  (Pearson Product Moment
Correlation Coefficient ) ไดคาความเที่ยงของการตรวจซ้ําของผูวิจัย 0.86 ซึ่งมีคาคอนขางสูง อยูใน
ระดับตามเกณฑของแบบสอบมาตรฐานทั่วไป (ศิริชัย  กาญจนวาสี, 2542) จึงถือไดวา การตรวจให
คะแนนของผูวิจัยมีความนาเชื่อถือ

2)  การหาความเที่ยงระหวางผูประเมิน  มีวิธีดําเนินการคือ นําแบบวัดความคิด
สรางสรรคที่สุมมาแลวขางตนจากการหาความเที่ยงแบบคงที่หรือแบบตรวจซ้ํา จํานวน  30  ชุด ซึ่งอัด
สําเนาไวแลว ไปใหผูเชี่ยวชาญดานความคิดสรางสรรค  2 ทาน ตรวจใหคะแนนตามเกณฑแบบวัด
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ความคิดสรางสรรคของทอแรนซ    จากนั้นนําคะแนนดิบที่แปลงเปนคะแนนมาตรฐานแลว   มา
คํานวณคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน   (Pearson Product Moment Correlation
Coefficient )  ไดคาความเที่ยงระหวางผูประเมินดังแสดงไวในตารางถัดไป

ตารางที่ 4 ตารางแสดงคาความเที่ยงของการตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรคระหวางผูประเมิน

ผูตรวจใหคะแนน          1    2
คลอง   ยืดหยุน     ริเร่ิม    รวม           คลอง   ยืดหยุน    ริเร่ิม   รวม

1 .83       .84          .74      .86
2 .91 .92   .87      .95
3 .96 .93   .88  .97              .89       .83        .87      .94

ผูตรวจใหคะแนน หมายเลข 1 หมายถึง  ผูวิจัย
ผูตรวจใหคะแนน หมายเลข 2 และ 3 หมายถึง ผูเชี่ยวชาญ

จากตารางที่ 4 คาความเที่ยงที่คํานวณไดพบวาผูวิจัยใหคะแนนสอดคลองกับ
ผูเชี่ยวชาญอีก  2  ทาน  ในเกณฑสูงมาก  จึงถือไดวา ผูวิจัยมีความนาเชื่อถือในการตรวจใหคะแนน
ความคิดสรางสรรค สามารถตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรคไดเชนเดียวกับผูเชี่ยวชาญ

ขั้นตอนการสรางและหาประสิทธิภาพเครื่องมือวิจัย

1. การสรางและหาประสิทธิภาพของโปรแกรมคอมพิวเตอรสาํหรับฝกการคิดนอก
กรอบ   มีขั้นตอน ดังนี้

1.1  ศึกษากรอบแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของ ไดแก  ทฤษฎีการคิดนอกกรอบ  ทฤษฎี
ความคิดสรางสรรค  ทฤษฎีแผนผังทางปญญา  แนวคิดเกี่ยวกับการใชโปรแกรมคอมพิวเตอรพัฒนา
ความคิดสรางสรรค

1.2  กําหนดวิธีการฝก เนื้อหาการฝก และปญหาที่ตองใชในการฝก แลวออกแบบเปน
ลักษณะการทํางานของโปรแกรมการฝก (Flow charts) ดังนี้



87

แผนภูมิที่ 3  แสดงแผนการทํางานของโปรแกรมการฝกทั้ง 2 แบบ

(รายละเอียดการพัฒนา  หนา  51)

เรียนเนื้อหาโดยดูวิดีโอสาธิตการฝกเทคนิคตางๆ
ในเนื้อหาการสาธิต จะเปนวิดีโอแสดงขั้นตอนการฝกการคิด
นอกกรอบดวยโปรแกรมแผนผังทางปญญา ตามไฟลเร่ิมตน
เทคนิคตางๆ ซ่ึงในไฟลไดระบุปญหาไวแลว (วิดีโอ มีความ
ยาว  เทคนิคละ  3  นาที)

นักเรียนฝกสรางแผนผังฯ ดวยโปรแกรมแผนผังฯ
เหมือนที่ดูการสาธิต โดยใชไฟลเร่ิมตน

ขณะสรางจําวิธีการไดหรือไม
ไมได

ได

สรางแผนผังเสร็จและบันทึกไฟลแผนผังทางปญญาลงแผน
 Floppy Disk เพื่อใหครูตรวจความถูกตอง

บอกช่ือการฝก

แจงวัตถุประสงคของการฝก

อธิบายความหมายของการฝก

เร่ิมตน

(สวนที่แตกตางกัน
ของรูปแบบการฝก
ทั้ง 2 แบบ แสดงใน
ตารางหนาถัดไป)

สวนที่เปนไฟลเร่ิมตนเพื่อใหนักเรียนฝก

อานปญหาที่ระบุไวที่สวนบนซาย
ของหนาจอแผนผัง

อานคําถามหรือคําแนะนําที่ประเด็น
กลางจอภาพ และปฏิบัติตาม

สรางสาขาหลักตามคําแนะนําที่ระบุ

สรางแนวคิดที่เปนคําตอบตามที่โจทย
ปญหาตองการ โดยสรางเปนสาขายอย

ใหครบตามจํานวนที่กําหนด

เปดไฟลเร่ิมตนเทคนิคการคิด
นอกกรอบจากแผน A:

nkam
Line

nkam
Line
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                                  แบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา   แบบสรางแนวคิด

ปญหา ตัวอยาง  : ถาประสบปญหามีหนูเขามาขโมยอาหารในบานกิน จะแกปญหาอยางไร

เลี่ยงแนวคิดเดิมเพื่อหาแนวคิดใหมโดย
เทคนิคการถามทําไม

1. ตั้งคําถาม กับวิธีการคิดแบบเดิมๆ และหาคําตอบ จนกระทั่งคําถามและคําตอบวน
กลับสูที่เดิม หรือไมสามารถถามและตอบไดอีก เชน   คําถาม  :  ทําไมตองสรางกับ
ดักหนู → คําตอบ :  เพื่อฆาหนู  →  คําถาม  : ทําไมตองฆาหนู  → คําตอบ :
เพื่อไมใหมีหนูอยูในบาน →  คําถาม : ทําไม ไมใหมีหนูอยูในบาน →  คําตอบ :
เพื่อไมใหขโมยอาหารในบานกิน  ฯลฯ

(จะเห็นวา เทคนิคถามทําไมชวยใหเกิดการปรับโครงสรางขอมูลที่มีอยูเดิมเทานั้น เพื่อให
เห็นชองทางในการปรับเปนโครงสรางใหม)

2. คนหาแนวคิดจากคําตอบ
เพื่อฆาหนู ไดแนวคิดวา ยาพิษ  ปนลม  กาวดักหนู  สัตวที่กินหนู  ฯลฯ
เพื่อไมใหมีหนูอยูในบาน ไดแนวคิดวา เครื่องความถี่สูง  กลิ่นที่หนูไมชอบ
การรักษาความสะอาด  สิ่งที่หนูกลัว ฯลฯ
เพื่อไมใหขโมยอาหารในบานกิน ไดแนวคิดวา  เก็บอาหารใหมิดชิด

        ไมเก็บของกินไวในบาน ฯลฯ

ปญหา ตัวอยาง  : ถาประสบปญหามีหนูเขามาขโมยอาหารในบานกิน จะแกปญหาอยางไร

สรางแนวคิดใหมโดย
เทคนิคการสุมคํา

1. สุมคําจากพจนานุกรมมา 1 คํา เชน ไดคําวา “มะมวง”
2. คิดถึงสิ่งที่เกี่ยวของกับมะมวง เชน ถุงดําเพาะตนกลา  เลื่อยตัดแตงกิ่ง  การพนสาร

เคมี เปนตน

(จะเห็นวา เทคนิคการสุมคํา เปนการนําขอมูลภายนอกที่ไมเกี่ยวของกับสิ่งที่กําลังคิดมา
กระตุนเพื่อใหเกิดการปรับโครงสรางขอมูล เปนการตัดขั้นตอนการคิดแบบตอเนื่องของ
ของโครงสรางความคิดเดิม และยังเพิ่มสิ่งแปลกใหมเขาไปในโครงสรางของขอมูล ชวยให
เกิดวิธีการในการปรับเปนโครงสรางใหมมากขึ้น)

3. สรางแนวคิดโดยสื่อความหมายจากสิ่งที่เกี่ยวของ  เชน
ถุงดําเพาะตนกลา  ไดแนวคิดวา ควรจะเก็บอาหารใหมิดชิดในถุง   ฯลฯ
เลื่อยตัดแตงกิ่ง  ไดแนวคิดวา หาวิธีตัดเสนทางเดินของหนู    ฯลฯ
การพนสารเคมี ไดแนวคิดวา ฉีดพนยาที่หนูไมชอบ  ฯลฯ

วิเคราะห เทคนิคการคิดนอกกรอบ  ลักษณะของโปรแกรมแผนผังทางปญญา สามารถนํามาสัมพันธกันเพื่อกําหนดเปน ไฟลเริ่มตน ของการฝกแตละเทคนิค

ตารางที่ 5 ตารางแสดงความแตกตางระหวางวิธีฝก
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หมายเหตุ  ขั้นตอนการสาธิตการสรางแผนผังจากไฟลเริ่มตน  ภาคผนวก   หนา  129-163

ไฟลเริ่มตนเทคนิคการถามทําไม ไฟลเริ่มตนเทคนิคการสุมคํา

เมื่อสรางเสร็จแลว เมื่อสรางเสร็จแลว
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1.3  นําแผนการทํางานของโปรแกรม รวมทั้งไฟลเร่ิมตนหรือไฟลปญหาที่ใชฝกใหอาจารยที่
ปรึกษาตรวจสอบ ปรับแกใหเหมาะสม เสร็จแลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญดานโปรแกรมคอมพิวเตอรและ
ความคิดสรางสรรคจํานวน 7 ทาน ตรวจสอบ เสร็จแลวปรับแกตามคําแนะนํา

1.4  สรางโปรแกรมการนําเสนอโดย ใชโปรแกรม Authorware เปนตัวเขียนโปรแกรม หลังจาก
ปรับแกทดลองรันโปรแกรมดวยตนเองจนไมมีปญหาติดขัด  ไดแปลงโปรแกรมลงแผน CD-ROM  ได
4 โปรแกรมการนําเสนอ  และสรางไฟลปญหาดวยโปรแกรมแผนผังทางปญญา  เปนไฟลเร่ิมตน
จํานวน  8  ไฟล บันทึกเก็บไวในแผน Floppy Disk ขนาด 3.5 นิ้ว

 1.5  นําโปรแกรมการนําเสนอ และไฟลปญหาที่สรางเสร็จแลว ไปใหอาจารยที่ปรึกษา
ตรวจสอบ และปรับแกใหเหมาะสม จากนั้นนําไปใหผูเชี่ยวชาญ  7  ทาน ตรวจสอบอีกครั้ง โดยใช
แบบฟอรมการตรวจสอบสื่อ ซึ่งระบุหัวขอที่ตรวจสอบ คือ ดานเนื้อหาสอดคลองกับวัตถุประสงค
หรือไม  ดานเทคนิควิธีการนําเสนอมีความชัดเจน และงายตอการเรียนหรือไม   ดานภาษาชัดเจนและ
งายตอการเขาใจของนักเรียนหรือไม  เปนตน  จากนั้นผูวิจัยดําเนินการแกไขตามคําแนะนําของ
ผูเชี่ยวชาญ (แบบตรวจสอบสื่อและสรุปความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ  ภาคผนวก หนา 210 )

1.6  นําโปรแกรมการนําเสนอ และไฟลเร่ิมตนแตละเทคนิค หรือเรียกวาไฟลปญหา ไปทดลอง
ใชกับกลุมตัวอยางขนาดเล็กซึ่งไดมาจากการสุมจากนักเรียนที่มีความคิดสรางสรรคสูงและต่ํา และ
เปนกลุมที่มีลักษณะคลายกลุมทดลองจริง ไดระดับละ  4   คน   รวมจํานวน   8   คน   การทดลองใช
คร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อตรวจสอบวา โปรแกรมการนําเสนอ และไฟลเร่ิมตนที่สรางขึ้นใชภาษาที่
นักเรียนสามารถเขาใจไดดีแคไหน   ความยาวของโปรแกรมการนําเสนอเหมาะสมหรือไม   ปญหาที่ใช
เหมาะสมกับนักเรียนหรือไม    วิธีการตรวจสอบใชการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนขณะใชโปรแกรมและ
การสอบถามเด็กเปนรายบุคคล  จากนั้นนํามาปรับแกใหเหมาะสมกับนักเรียนทั้งสองระดับ

1.7  นําโปรแกรมการนําเสนอ และไฟลปญหา ที่ปรับแกแลว ไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง
ขนาดใหญ ซึ่งไดมาจากการสุมจากนักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงและต่ํา และเปนกลุมที่มี
ลักษณะคลายกลุมทดลองจริง ไดระดับละ  16  คน รวมจํานวน  32  คน การทดลองครั้งนี้จัดการ
ทดลองคลายการทดลองจริง โดยมีวัตถุประสงคเพื่อหาประสิทธิภาพของโปรแกรมการนําเสนอ ทั้ง  2
แบบ โดยตรวจสอบวา เมื่อนักเรียนดูโปรแกรมการนําเสนอดวยตนเองเสร็จแลว สามารถสรางแผนผัง
ทางปญญาดวยตนเองไดถูกตองตามเกณฑที่กําหนด ถือเปนการหาประสิทธิภาพของโปรแกรมการ
นําเสนอโดยใชเกณฑ 90/90 (วชิราพร อัจฉริยโกศล, 2536)

90   ตัวแรก  หมายถึง  คะแนนรวมเฉลี่ยของกลุม (Class Mean) คิดเปนรอยละ
90 ตัวหลัง  หมายถึง  รอยละ 90 ของผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคแตละขอของสื่อ
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การตรวจสอบประสทิธภิาพของโปรแกรมการนาํเสนอ ดาํเนนิการโดยนาํผลงานทีน่กัเรยีน
สรางขึน้หลงัจากดโูปรแกรมการนาํเสนอเสรจ็ ซึง่กค็อืแผนผงัทางปญญา  มาตรวจสอบโดยใชแบบ
ตรวจสอบความสามารถในการสรางแผนผงัทางปญญาตามขัน้ตอนทีด่จูากการสาธติในโปรแกรมการ
นาํเสนอ  จากนัน้นาํคะแนนมาคาํนวณเพือ่เทยีบสดัสวนประสทิธภิาพ ไดประสทิธภิาพของโปรแกรม ตาม
เกณฑทีก่าํหนด (รายละเอยีดการวเิคราะหผลการทดสอบประสทิธภิาพ  ภาคผนวกหนา 219)

2. การสรางและหาประสิทธิภาพของแบบตรวจสอบความสามารถในการสรางแผนผัง
ทางปญญา   มีข้ันตอน ดังนี้

2.1  วิเคราะหโปรแกรมการนําเสนอที่ใชฝก เพื่อกําหนดรายการพฤติกรรมหลักๆ และ
รายการพฤติกรรมยอย ที่ตองตรวจสอบใหตรงตามวัตถุประสงคของสื่อโปรแกรมการนําเสนอ  จากนั้น
กําหนดวิธีการตรวจสอบซึ่งจะใชวิธีการตรวจสอบจากผลงาน  เสร็จแลวสรางเครื่องมือ  ซึ่งก็คือ แบบ
ตรวจสอบความสามารถในการสรางแผนผังทางปญญา

2.2  กําหนดวธิีการใหคะแนนตามรายการพฤติกรรมยอย โดยเทียบกับเกณฑคาเฉลี่ยของ
กลุมและตามน้ําหนักของผลงานที่ครูกําหนด (สุวิมล  วองวานิช, 2546)  เชน  การใหคะแนน 2 คะแนน
สําหรับนักเรียนที่สามารถสรางสาขาไดมากกวา 5 สาขา เพราะจากการเก็บขอมูลของการทดลอง
ขั้นตน โดยเฉลี่ยนักเรียนสามารถสรางสาขาได 4-5 สาขา ในชวงเวลาที่กําหนด

2.3   พิจารณาตรวจสอบความถูกตอง ความตรงเชิงเนื้อหา และเกณฑวิธีการใหคะแนน
ของแบบตรวจสอบความสามารถในการสรางแผนผังฯ โดยผูเชี่ยวชาญการสรางแบบสอบ เสร็จแลว
นํามาปรับแกไขใหเหมาะสม

2.4  นําแบบตรวจสอบความสามารถในการสรางแผนผังฯ ใหผูเชี่ยวชาญการสรางแบบ
สอบและโปรแกรมคอมพิวเตอร จํานวน  3  ทาน ตรวจสอบความถูกตองอีกครั้งหนึ่ง และให
ผูเชี่ยวชาญทั้ง  3  ทานทดลองใหคะแนนความสามารถในการสรางแผนผังฯ  จากผลงานนักเรียน
จํานวน  10  คน  เพื่อหาความเที่ยงของการตรวจใหคะแนน โดยพิจารณาจากความสอดคลองของการ
ตรวจใหคะแนนระหวางผูเชี่ยวชาญ (Interrater) โดยใชคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน
(Pearson Product Moment Correlation Coefficient) หากการตรวจใหคะแนนมีความเที่ยง แสดงวา
เกณฑการใหคะแนนตางๆ ที่กําหนดขึ้น ตลอดทั้งภาษาที่ใช มีความนาเชื่อถือ (รายละเอียด ภาคผนวก
หนา  225 )
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ตารางที่  6  ตารางแสดงคาความเที่ยงของการตรวจใหคะแนนความสามารถในการสรางแผนผังฯ
                 ระหวางผูวิจัย และผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน

ผูตรวจใหคะแนน 1 2 3

1 .97
2 .88
3 .83 .72
4 .95 .84 .77

ผูตรวจใหคะแนน หมายเลข 1 หมายถึง  ผูวิจัย
ผูตรวจใหคะแนน หมายเลข 2 , 3 และ 4 หมายถึง ผูเชี่ยวชาญ

จากคาความเที่ยงในการตรวจใหคะแนนในตารางที่ 6  พบวาผูวิจัยใหคะแนนสอดคลอง
กับผูเชี่ยวชาญอีก  3  ทาน  ในเกณฑสูงมาก

2.5  ไดแบบตรวจสอบความสามารถในการสรางแผนผังทางปญญา ที่มีความเที่ยงและ
ความตรงเชิงเนื้อหา

2.6  นําแบบตรวจสอบไปใชตรวจสอบผลงานของนักเรียนที่สรางขึ้น

การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล      

1. การเตรียมความพรอมกอนการฝก

การเตรียมความพรอมกอนฝกมีวัตถุประสงคเพื่อใหนักเรียนรูจักโปรแกรมแผนผังทาง
ปญญา และสามารถสรางสวนที่เปนประเด็นกลางจอภาพ  การสรางสาขาหลัก  การสรางสาขายอย
และการปรับปรุงแกไขสาขา ได

ดําเนินการโดยแนะนําใหนักเรียนรูจักโปรแกรม และบอกลักษณะเฉพาะของโปรแกรม
จากนั้นสาธิตวิธีการสรางแผนผังผานทางจอโปรเจ็คเตอร เชน การเรียกชื่อสวนที่เปนประเด็นกลาง
จอภาพ  การสรางสาขาหลัก  การสรางสาขายอย  และการปรับปรุงแกไขสาขา  เสร็จแลวใหนักเรียน
สรางแผนผังตามที่สาธิตใหดู  เนื่องจากโปรแกรมแผนผังทางปญญามีความคลายคลึงกับโปรแกรม
ประมวลผลคํา (Word) ซึ่งเปนโปรแกรมที่นักเรียนทุกคนใชเปนประจําอยูแลว ดังนั้นการเตรียมความ
พรอมกอนฝกจึงดําเนินการเพียงกลุมละ 1 คาบ (50 นาที) ในชวงสัปดาหแรกกอนการทดลอง
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 2.  การดําเนินการทดลองกับนักเรียนกลุมทดลองตามแบบการทดลอง

เปนการฝกดวยวิธีการฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร  ในชั่วโมงนอก
เวลาเรียน (เวลา 15.30 – 16.30 น.) โดยรูปแบบที่ 1 ดําเนินการทดลองทุกวันอังคาร รูปแบบที่ 2
ดําเนินการทดลองทุกวันพฤหัสบดี   แตละรูปแบบมีการฝก 8 คร้ัง รวมทั้งหมด  16 คร้ัง (คร้ังละ 50
นาที)   ในชวงเวลา  8  สัปดาห ดังนี้

ตารางที่ 7 ตารางแสดง การจัดหองเรียน และจํานวนครั้ง ของการฝก

ครั้งที่ หองเรียนที่ 1 (รวมกลุมสูงและต่ํา 36 คน)
ใชวิธี แบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา (รูปแบบที่ 1)

หองเรียนที่ 2 (รวม กลุมสูงและต่ํา 36 คน)
 ใชวิธีแบบสรางแนวคิด (รูปแบบที่ 2)

1

2

3

4

5

6

7

8

ฝกเทคนิคการถามทําไม  ปญหาที่ 1

ฝกเทคนิคการถามทําไม  ปญหาที่ 2

ฝกเทคนิคการถามทําไม  ปญหาที่ 3

ฝกเทคนิคการถามทําไม  ปญหาที่ 4

ฝกเทคนิคการมองในมุมกลับ ปญหาที่ 5

ฝกเทคนิคการมองในมุมกลับ ปญหาที่ 6

ฝกเทคนิคการมองในมุมกลับ ปญหาที่ 7

ฝกเทคนิคการมองในมุมกลับ ปญหาที่ 8

ฝกเทคนิคการสุมคํา   ปญหาที่ 1

ฝกเทคนิคการสุมคํา   ปญหาที่ 2

ฝกเทคนิคการสุมคํา   ปญหาที่ 3

ฝกเทคนิคการสุมคํา   ปญหาที่ 4

ฝกเทคนิคการเปรียบเทียบฯ  ปญหาที่ 5

ฝกเทคนิคการเปรียบเทียบฯ  ปญหาที่ 6

ฝกเทคนิคการเปรียบเทียบฯ  ปญหาที่ 7

ฝกเทคนิคการเปรียบเทียบฯ  ปญหาที่ 8

   การฝกแตละรูปแบบใชเวลาฝก  8  คาบ (คาบละ 50 นาที) แตละคาบมีวิธีการ ดังนี้

เมื่อนักเรียนนั่งประจําเครื่องคอมพิวเตอรคนละหนึ่งเครื่อง  ครูบอกใหอานขอความบนแผน
CD-Rom  ซึ่งครูวางไวที่หนาเครื่องคอมฯ   โดยแนะนําใหนําแผนเขาไปที่ไดรว CD-Rom และให
นักเรียน  ศึกษาโปรแกรมการนําเสนอการฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร ดวยตนเอง
เมื่อนักเรียนนําแผนเขาเครื่องคอมฯ  โปรแกรมก็จะเริ่มทํางานอัตโนมัติ  หลังจากดู วีดีโอสาธิตการฝก
เสร็จ โปรแกรมจะแนะนําใหนักเรียนเริ่มสรางแผนผังทางปญญาโดยนําแผนดิสค  3.5 นิ้วที่บรรจุไฟล
เร่ิมตนของเทคนิคที่จะฝกเขาชองไดรว A: ที่เครื่องคอมพิวเตอร  จากนั้นนักเรียนเริ่มปฏิบัติตามเหมือน
ที่ดูการสาธิตจากโปรแกรมการนําเสนอ  นักเรียนมีเวลาสรางแผนผังฯ 30  นาที เมื่อหมดเวลา 30 นาที
นักเรียนบันทึกไฟลงานนําสงครู
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3. การประเมินผลการฝก ผูวิจัยดําเนินการ ดังนี้

หลังจากนักเรียนฝกดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรเสร็จทั้ง  8  คร้ัง  ไดนําแบบทดสอบ
ความคิดสรางสรรคชนิดการใชภาษาเปนสื่อ แบบ ข มาทดสอบนักเรียน ดังนี้

1)  แจกแบบวัด
2)  อธิบายวิธีทําแบบวัด โดยอธิบายทีละกิจกรรม
3)  ใหนักเรียนเขียนชื่อ ชั้น เลขที่ ของตนเอง
4)  เมื่อนักเรียนพรอมแลว ผูคุมสอบเร่ิมจับเวลาและนักเรียนเริ่มทําแบบทดสอบ  เม่ือ

หมดเวลาในแตละกิจกรรม(10 นาที) สั่งใหนักเรียนหยุดทํา แลวเริ่มอธิบายวิธีทําในกิจกรรมใหม และ
เร่ิมจับเวลาสําหรับกิจกรรมใหม  ทําเชนนี้ไปจนครบทุกกิจกรรม ซึ่งมีทั้งหมด  5  กิจกรรม  เสร็จแลว
เก็บแบบวัดและกระดาษคําตอบคืน

5)  ตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรคตามเกณฑการคิดคะแนนของทอแรนซ

การวิเคราะหขอมูล

การวิเคราะหขอมูลสําหรับงานวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร โดยใชสถิติ
ดังตอไปนี้

1. การวิเคราะหคะแนนความคิดสรางสรรคเพื่อจัดระดับความคิดสรางสรรคเขากลุมทดลอง
โดยการแจกแจงความถี่ คารอยละ และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

2. การวิเคราะหความแปรปรวนแบบ 2 ทาง (Two-way ANOVA)   

 หมายเหตุ

       คะแนนความคิดสรางสรรค   =  คะแนนมาตรฐานความคิดคลอง +
 คะแนนมาตรฐานความคิดยืดหยุน  +
 คะแนนมาตรฐานความคิดริเร่ิม

คะแนนมาตรฐาน = ( ) 5010 +
×−×

SD
           (นงนุช   ภัทราคร, 2538)

 X = คะแนนดิบ
= คะแนนเฉลี่ย

SD = สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน



บทที่  4

ผลการวิเคราะหขอมูล

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของระดับความคิดสรางสรรคกับรูปแบบ
การฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร ที่มีตอความคิดสรางสรรคของนักเรียน
ประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ตัวแปรที่ศึกษาคือ ระดับความคิด
สรางสรรคสูง และระดับความคิดสรางสรรคต่ํา  สวนรูปแบบการฝกการคิดนอกกรอบดวย
โปรแกรมคอมพิวเตอรมี  2  รูปแบบ คือ  วิธีการฝกการคิดนอกกรอบแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา
กับวิธีการฝกการคิดนอกกรอบแบบสรางแนวคิด   ดําเนินการทดลองโดยใหกลุมตัวอยางไดฝกการ
คิดนอกกรอบดวยรูปแบบวิธีการฝกที่ตางกัน เสร็จแลวใหกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบความคิด
สรางสรรคชนิดการใชภาษาเปนสื่อแบบ ข  จํานวน  5  กิจกรรม  ตรวจใหคะแนนความคิดคลอง
ความคิดยืดหยุน และความคิดริเร่ิม  นําคะแนนความคิดสรางสรรคดังกลาวมาวิเคราะหตาม
วิธีการทางสถิติ เพื่อทดสอบสมมติฐานของการวิจัย  โดยจําแนกการวิเคราะหออกเปน 4 ตอน คือ

ตอนที่ 1 การวิเคราะหคะแนนความคิดสรางสรรครวมทุกดาน
ตอนที่ 2 การวิเคราะหคะแนนความคิดสรางสรรค ดานความคิดคลอง
ตอนที่ 3 การวิเคราะหคะแนนความคิดสรางสรรค ดานความคิดยืดหยุน
ตอนที่ 4 การวิเคราะหคะแนนความคิดสรางสรรค ดานความคิดริเร่ิม
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ตอนที่ 1  การวิเคราะหคะแนนความคิดสรางสรรครวมดานความคิดคลอง
               ความคิดยืดหยุน  และความคิดริเร่ิม (รวมทุกดาน)

ตารางที่  8  ตารางแสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความคิดสรางสรรครวม
ทุกดานของกลุมตัวอยางจําแนกตามระดับความคิดสรางสรรคและประเภทของรูปแบบการฝก

    ระดับ                              ประเภทของรูปแบบการฝก
   ความคิด      แบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา               แบบสรางแนวคิด                  รวม
  สรางสรรค    X  ( N )  SD           X   ( N ) SD            X ( N )             SD

สูง 799.33  (18)   125.57 782.75  (18) 81.24 791.04  (36)    104.57

ตํ่า 694.10  (18)   90.80 723.76  (18) 86.45 708.93  (36)    88.67

รวม 746.71  (36)   120.46 753.25  (36) 87.92 749.98  (72)    104.76

จากตารางที่ 8  เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยรวมของคะแนนความคิดสรางสรรครวมทุกดาน
ของนักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกัน พบวา  กลุมที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงมี
คาเฉลี่ยรวมสูงกวากลุมที่มีระดับความคิดสรางสรรคต่ํา (Mean 791.04 > 708.93) และคาเฉลี่ย
รวมของคะแนนความคิดสรางสรรครวมทุกดานเมื่อฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร
รูปแบบตางกัน พบวา กลุมที่ฝกแบบสรางแนวคิดมีคาเฉลี่ยรวมสูงกวากลุมที่ฝกแบบเลี่ยงแนวคิด
ครอบงํา (Mean 753.25 > 746.71)   โดยกลุมที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงเมื่อฝกดวยแบบ
เลี่ยงแนวคิดครอบงํา มีคาเฉลี่ยของคะแนนความคิดสรางสรรครวมทุกดานสูงกวาฝกดวยแบบ
สรางแนวคิด (Mean 799.33 > 782.75)  และกลุมที่มีระดับความคิดสรางสรรคต่ําเมื่อฝกดวยแบบ
สรางแนวคิด มีคาเฉลี่ยของคะแนนความคิดสรางสรรครวมทุกดานสูงกวาฝกดวยแบบเลี่ยงแนวคิด
ครอบงํา  (Mean 723.76 > 694.10)

nkam
Line

nkam
Line

nkam
Line
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ตารางที่ 9  ตารางแสดงผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทางของคะแนนความคิด
สรางสรรครวมทุกดานของกลุมตัวอยางที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงและต่ําเมื่อฝกการคิดนอก
กรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรตางรูปแบบกัน

แหลงความแปรปรวน  SS DF MS F SIGNIF OF F

ประเภทการฝก 769.82 1 769.82 0.08 .777
ระดับความคิดสรางสรรค 121365.02 1 121365.02 12.75 .001 *

ปฏิสัมพันธ 9265.70 1 6265.70 1.01 .318
ความคลาดเคลื่อน 647467.25 68 9521.58

รวม 779227.79 71
* P  <  0.05

จากตารางที่ 9  พบวา ผูเรียนที่ไดรับการฝกดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรรูปแบบตางกันมี
คะแนนความคิดสรางสรรครวมทุกดานไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05  สวนนักเรียนที่
มีระดับความคิดสรางสรรคตางกัน เมื่อไดรับการฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร มี
คะแนนความคิดสรางสรรครวมทุกดานแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05  เมื่อพิจารณา
ผูเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกันที่ไดรับการฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรม
คอมพิวเตอรรูปแบบตางกัน มีคะแนนความคิดสรางสรรครวมทุกดานไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญที่ระดับ .05
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ตอนที่ 2 การวิเคราะหคะแนนความคิดสรางสรรค ดานความคิดคลอง

ตารางที่  10  ตารางแสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความคิดคลองของกลุม
ตัวอยางจําแนกตามระดับความคิดสรางสรรคและประเภทของรูปแบบการฝก

    ระดับ                                 ประเภทของรูปแบบการฝก
   ความคิด      แบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา               แบบสรางแนวคิด                  รวม
  สรางสรรค    X  ( N )  SD           X   ( N ) SD            X ( N )             SD

สูง 271.58  (18)   48.99 260.31  (18) 37.68 265.94  (36)    43.45

ตํ่า 229.20  (18)   32.57 238.91  (18) 37.09 234.05  (36)    34.75

รวม 250.39  (36)   46.29 249.61  (36) 38.41 250.00  (72)    42.24

จากตารางที่ 10  เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยรวมของคะแนนความคิดคลอง ของนักเรียนที่มี
ระดับความคิดสรางสรรคตางกัน พบวา  กลุมที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงมีคาเฉลี่ยรวมสูงกวา
กลุมที่มีระดับความคิดสรางสรรคต่ํา (Mean 265.94  > 234.05)  และคาเฉลี่ยรวมของคะแนน
ความคิดคลองเมื่อฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรรูปแบบตางกัน พบวา กลุมที่ฝก
แบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํามีคาเฉลี่ยรวมสูงกวากลุมที่ฝกแบบสรางแนวคิด (Mean  250.39 >
249.61)   โดยกลุมที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงเมื่อฝกดวยแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา มีคาเฉลี่ย
ของคะแนนความคิดคลองสูงกวาฝกดวยแบบสรางแนวคิด (Mean  271.58 > 260.31)  และกลุม
ที่มีระดับความคิดสรางสรรคต่ําเมื่อฝกดวยแบบสรางแนวคิด มีคาเฉลี่ยของคะแนนความคิดคลอง
สูงกวาฝกดวยแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา  (Mean 238.91 > 229.20)

nkam
Line

nkam
Line

nkam
Line
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ตารางที่ 11  ตารางแสดงผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทางของคะแนนความคิดคลอง
ของกลุมตัวอยางที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงและต่ําเมื่อฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรม
คอมพิวเตอรตางรูปแบบกัน

แหลงความแปรปรวน  SS DF MS F SIGNIF OF F

ประเภทการฝก 10.91 1 10.91 0.01 .934
ระดับความคิดสรางสรรค 18304.80 1 18304.80 11.70 .001 *

ปฏิสัมพันธ 1982.30 1 1982.30 1.27 .264
ความคลาดเคลื่อน 106352.43 68 1564.01

รวม 126650.44 71
* P  <  0.05

จากตารางที่ 11  พบวา ผูเรียนที่ไดรับการฝกดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรรูปแบบตางกันมี
คะแนนความคิดคลอง ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05  สวนนักเรียนที่มีระดับความคิด
สรางสรรคตางกัน เมื่อไดรับการฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร มีคะแนนความคิด
คลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05  เมื่อพิจารณาผูเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรค
ตางกันที่ไดรับการฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรรูปแบบตางกัน มีคะแนน
ความคิดคลองไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05
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ตอนที่ 3 การวิเคราะหคะแนนความคิดสรางสรรค ดานความคิดยืดหยุน

ตารางที่  12  ตารางแสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความคิดยืดหยุนของ
กลุมตัวอยางจําแนกตามระดับความคิดสรางสรรคและประเภทของรูปแบบการฝก

    ระดับ                                 ประเภทของรูปแบบการฝก
   ความคิด      แบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา               แบบสรางแนวคิด                  รวม
  สรางสรรค    X  ( N )  SD           X   ( N ) SD            X ( N )             SD

สูง 271.57  (18)   52.35 250.25  (18) 26.84 260.91  (36)    42.40

ตํ่า 242.31  (18)   29.88 235.84  (18) 24.51 239.07  (36)    27.16

รวม 256.94  (36)   44.55 243.04  (36) 26.37 250.00  (72)    37.01

จากตารางที่ 12  เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยรวมของคะแนนความคิดยืดหยุน ของนักเรียนที่มี
ระดับความคิดสรางสรรคตางกัน พบวา  กลุมที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงมีคาเฉลี่ยรวมสูงกวา
กลุมที่มีระดับความคิดสรางสรรคต่ํา (Mean 260.91  > 239.07)  และคาเฉลี่ยรวมของคะแนน
ความคิดยืดหยุนเมื่อฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรรูปแบบตางกัน พบวา กลุมที่
ฝกแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํามีคาเฉลี่ยรวมสูงกวากลุมที่ฝกแบบสรางแนวคิด (Mean  256.94 >
243.04)   โดยกลุมที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงเมื่อฝกดวยแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา มีคาเฉลี่ย
ของคะแนนความคิดยืดหยุนสูงกวาฝกดวยแบบสรางแนวคิด (Mean  271.57 > 250.25)  และ
กลุมที่มีระดับความคิดสรางสรรคต่ําเมื่อฝกดวยแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา มีคาเฉลี่ยของคะแนน
ความคิดยืดหยุนสูงกวาฝกดวยแบบสรางแนวคิด  (Mean 242.31 > 235.84)

nkam
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nkam
Line

nkam
Line
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ตารางที่  13   ตารางแสดงผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทางของคะแนนความคิด
ยืดหยุนของกลุมตัวอยางที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงและต่ําเมื่อฝกการคิดนอกกรอบดวย
โปรแกรมคอมพิวเตอรตางรูปแบบกัน

แหลงความแปรปรวน  SS DF MS F SIGNIF OF F

ประเภทการฝก 3476.44 1 3476.44 2.81 .098
ระดับความคิดสรางสรรค 8583.90 1 8583.90 6.93 .010 *

ปฏิสัมพันธ 992.49 1 992.49 .80 .374
ความคลาดเคลื่อน 84222.06 68 1238.56

รวม 97274.89 71
* P  <  0.05

จากตารางที่ 13  พบวา ผูเรียนที่ไดรับการฝกดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรรูปแบบตางกันมี
คะแนนความคิดยืดหยุนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05  สวนนักเรียนที่มีระดับ
ความคิดสรางสรรคตางกัน เมื่อไดรับการฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร มีคะแนน
ความคิดยืดหยุนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05  เมื่อพิจารณาผูเรียนที่มีระดับความคิด
สรางสรรคตางกันที่ไดรับการฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรรูปแบบตางกัน มี
คะแนนความคิดยืดหยุนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05



102

ตอนที่ 3   การวิเคราะหคะแนนความคิดสรางสรรค ดานความคิดริเร่ิม

ตารางที่  14  ตารางแสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความคิดริเร่ิมของกลุม
ตัวอยางจําแนกตามระดับความคิดสรางสรรคและประเภทของรูปแบบการฝก

    ระดับ                                 ประเภทของรูปแบบการฝก
   ความคิด      แบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา               แบบสรางแนวคิด                  รวม
  สรางสรรค    X  ( N )  SD           X   ( N ) SD            X ( N )             SD

สูง 256.18  (18)   38.32 272.19  (18) 35.64 264.19  (36)    37.36

ตํ่า 222.59  (18)   35.02 249.01  (18) 40.64 235.80  (36)    39.72

รวม 239.39  (36)   39.99 260.60  (36) 39.46 249.99  (72)    40.87

จากตารางที่ 14  เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยรวมของคะแนนความคิดริเร่ิม ของนักเรียนที่มี
ระดับความคิดสรางสรรคตางกัน พบวา  กลุมที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงมีคาเฉลี่ยรวมสูงกวา
กลุมที่มีระดับความคิดสรางสรรคต่ํา (Mean 264.19  > 235.80)  และคาเฉลี่ยรวมของคะแนน
ความคิดริเร่ิมเมื่อฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรรูปแบบตางกัน พบวา กลุมที่ฝก
แบบสรางแนวคิดมีคาเฉลี่ยรวมสูงกวากลุมที่ฝกแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา (Mean  260.60 >
239.39)   โดยกลุมที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงเมื่อฝกดวยแบบสรางแนวคิด มีคาเฉลี่ยของ
คะแนนความคิดริเร่ิมสูงกวาฝกดวยแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา (Mean  272.19 > 256.18)  และ
กลุมที่มีระดับความคิดสรางสรรคต่ําเมื่อฝกดวยแบบสรางแนวคิด มีคาเฉลี่ยของคะแนนความคิด
ริเร่ิมสูงกวาฝกดวยแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา  (Mean 249.01 > 222.59)
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ตารางที่  15  ตารางแสดงผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทางของคะแนนความคิดริเร่ิม
ของกลุมตัวอยางที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงและต่ําเมื่อฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรม
คอมพิวเตอรตางรูปแบบกัน

แหลงความแปรปรวน  SS DF MS F SIGNIF OF F

ประเภทการฝก 8101.88 1 8101.88 5.77 .019
ระดับความคิดสรางสรรค 14503.44 1 14503.44 10.33 .002 *

ปฏิสัมพันธ 487.69 1 487.69 0.35 .558
ความคลาดเคลื่อน 95482.34 68 1404.15

รวม 118575.35 71
* P <  0.05

จากตารางที่ 15  พบวา ผูเรียนที่ไดรับการฝกดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรรูปแบบตางกันมี
คะแนนความคิดริเร่ิมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05  สวนนักเรียนที่มีระดับความคิด
สรางสรรคตางกัน เมื่อไดรับการฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร มีคะแนน
ความคิดริเร่ิมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05  เชนกัน  เมื่อพิจารณาผูเรียนที่มีระดับ
ความคิดสรางสรรคตางกันที่ไดรับการฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรรูปแบบ
ตางกัน มีคะแนนความคิดริเร่ิมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05



บทที่  5

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ

การวิจัยเรื่อง ผลของระดับความคิดสรางสรรคและรูปแบบการฝกการคิดนอกกรอบดวย
โปรแกรมคอมพิวเตอรแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงําและแบบสรางแนวคิด ที่มีตอความคิดสรางสรรค
ของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 5  ผูวิจัยไดสรุปผลตามวัตถุประสงคและสมมติฐานที่ตั้งไว คือ

วัตถุประสงคของการวิจัย

เพื่อศึกษาผลของระดับความคิดสรางสรรคกับรูปแบบการฝกการคิดนอกกรอบดวย
โปรแกรมคอมพิวเตอร ที่มีตอความคิดสรางสรรคของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสาธิต
จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย

 สมมติฐานของการวิจัย

1. นักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกันเมื่อไดรับการฝกการคิดนอกกรอบดวย
โปรแกรมคอมพิวเตอร  จะมีความคิดสรางสรรคแตกตางกัน

2. นักเรียนที่ฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรรูปแบบตางกัน  จะมีความคิด
สรางสรรคแตกตางกัน

3. นักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกันเมื่อไดรับการฝกการคิดนอกกรอบดวย
โปรแกรมคอมพิวเตอรรูปแบบตางกัน  จะมีความคิดสรางสรรคแตกตางกัน

ประชากรและกลุมตัวอยาง

1. ประชากร คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
(ฝายประถมฯ) ปการศึกษา 2546

2. กลุมตัวอยาง คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย (ฝายประถมฯ) ปการศึกษา 2546  จํานวน  72  คน  ซึ่งเลือกมาไดโดยการสุมอยาง
งายจากนักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูง และต่ํา  ระดับละ 2 กลุม  เขากลุมตามระดับ
ความคิดสรางสรรคและวิธีฝก   รวม  4  กลุม กลุมละ 18  คน
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

1. โปรแกรมคอมพิวเตอรสําหรับฝกการคิดนอกกรอบ  มี 2 รูปแบบ คือ
    รูปแบบที่ 1 แบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา

รูปแบบที่ 2 แบบสรางแนวคิด

2. แบบวัดความคิดสรางสรรค  แบบวัดความคิดสรางสรรค ที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ใช
แบบวัดความคิดสรางสรรคที่พัฒนาโดย อารี พันธมณี (2543) ซึ่งพัฒนาจากแบบวัดของทอแรนซ
ชนิดการใชภาษาเปนสื่อแบบ ข จํานวน  5  กิจกรรม  แบบวัดดังกลาว ไดแปลเปนภาษาไทย และ
พัฒนาใหมีความตรง และความเที่ยงแลว และมีการนําไปใชอยางแพรหลาย และเปนที่ยอมรับ
ในทางวิชาการ

วิธีดําเนินการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง ตามแบบแผนการทดลอง   Generalized
Randomized Block Factorial Design

การวิเคราะหขอมูลการวิจัย

การวิเคราะหขอมูลสําหรับงานวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร โดยใชสถิติ
ดังตอไปนี้

1. การวิเคราะหคะแนนความคิดสรางสรรคเพื่อจัดระดับความคิดสรางสรรคเขากลุม
ทดลอง โดยการแจกแจงความถี่ คารอยละ และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

2. การวิเคราะหความแปรปรวนแบบ 2 ทาง (Two-way ANOVA)

สรุปผลการวิจัย

1. นักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกันเมื่อไดรับการฝกการคิดนอกกรอบดวย
โปรแกรมคอมพิวเตอร  มีความคิดสรางสรรคแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05   โดย
นักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงไดคะแนนความคิดสรางสรรคทุกดานดีกวานักเรียนที่มี
ระดับความคิดสรางสรรคต่ํา

2. นักเรียนที่ฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรรูปแบบตางกัน  มีความคิด
สรางสรรคไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05  แตเมื่อพิจารณาเปนรายดาน คือ ดาน
ความคิดริเร่ิม พบวา  นักเรียนที่ฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรรูปแบบตางกัน  มี
ความคิดริเร่ิมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05  โดยนักเรียนที่ฝกแบบสรางแนวคิดได
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คะแนนความคิดริเร่ิมดีกวานักเรียนที่ฝกแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา  สวนดานความคิดคลอง และ
ความคิดยืดหยุน การฝกทั้ง 2 แบบไมแตกตางกัน

3. นักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกันเมื่อไดรับการฝกการคิดนอกกรอบดวย
โปรแกรมคอมพิวเตอรรูปแบบตางกัน  มีความคิดสรางสรรคไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทาง
สถิติ .05

อภิปรายผลการวิจัย

1. นักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกันเมื่อไดรับการฝกการคิดนอกกรอบดวย
โปรแกรมคอมพิวเตอร  มีความคิดสรางสรรคแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05   โดย
นักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงไดคะแนนความคิดสรางสรรคทุกดานดีกวานักเรียนที่มี
ระดับความคิดสรางสรรคต่ํา

โดยผลการวิจัยพบวา กลุมผูเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงไดคะแนนความคิด
สรางสรรคทั้งดานความคิดคลอง ความคิดยืดหยุน และความคิดริเร่ิม สูงกวากลุมผูเรียนที่มีระดับ
ความคิดสรางสรรคต่ําอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05   เปนเพราะวาบุคคลที่มีระดับความคิด
สรางสรรคสูงมีลักษณะอยากรูอยากเห็น มักถูกดึงดูดจากสิ่งแปลกใหม  กลาเผชิญกับส่ิงที่ทาทาย
มีความมุงมั่นที่จะทํางานใหเสร็จดวยตนเอง  และพยายามทําในสิ่งที่แตกตาง ( Runco, Johnson,
and Bear, 1993 ; Gardner,1993 ;Davis, 1992 ; Gruber,1981) ซึ่งตรงกันขามกับเด็กที่มีระดับ
ความคิดสรางสรรคต่ํา นอกจากนี้การฝกการคิดนอกกรอบดวยคอมพิวเตอรถือเปนสิ่งที่แปลกใหม
และเทคนิคการคิดนอกกรอบก็เปนเทคนิคที่ทาทายความสามารถ (De Bono, 1990)  ซึ่ง
สอดคลองกับนิสัยของเด็กที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงอยูแลว   ผลการวิจัยหลายผลงานพบวา
โปรแกรมคอมพิวเตอรสามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคของผูเรียนได ดังเชนงานวิจัยของ Tsuei
Mengping (1998)  พบวา โปรแกรมคอมพิวเตอรมีประโยชนในการอํานวยความสะดวกตอการ
สรางสรรคของนักเรียนอยางมาก เนื่องจากโปรแกรมมีทรัพยากร ภาพ เสียง และเครื่องมือตางๆ ที่
เปดกวางสําหรับนักเรียน    Massetti (1996) ไดขอคนพบวา การตอบสนองตอการสรางสรรคโดย
ใชซอฟทแวร มผีลมากกวาการใชปากกาและกระดาษ    Dimitriadi  (2001) ไดขอสรุปวาลกัษณะที่
เปดกวางของโปรแกรมคอมพวิเตอรสามารถสงเสริมความคดิสรางสรรคได

2. นักเรียนที่ฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรรูปแบบตางกัน  มีความคิด
สรางสรรคไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05  แตเมื่อพิจารณาเปนรายดาน คือ ดาน
ความคิดริเร่ิม พบวา  นักเรียนที่ฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรรูปแบบตางกัน  มี
ความคิดริเร่ิมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคญัทางสถิติ .05  โดยนักเรียนที่ฝกแบบสรางแนวคิดได
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คะแนนความคิดริเร่ิมดีกวานักเรียนที่ฝกแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา  สวนดานความคิดคลอง และ
ความคิดยืดหยุน การฝกทั้ง 2 แบบไมแตกตางกัน

นักเรียนที่ฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรรูปแบบตางกัน  มีความคิด
สรางสรรคไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 เหตุที่เปนเชนนี้  เปนเพราะวา โปรแกรม
การฝกการคิดนอกกรอบทั้ง  2  รูปแบบ ใชโปรแกรมแผนผังทางปญญาเหมือนกัน ซึ่งตัวโปรแกรม
แผนผังทางปญหาเปนโปรแกรมที่สนับสนุนความคิดคลองและความคิดยืดหยุนอยูแลว (พันธศักดิ์
พลสารัมย, 2543)    กลาวคือ    โปรแกรมแผนผังทางปญญาจะชวยใหเด็กถายทอดความคิด
จินตนาการออกมา โดยไมจําเปนตองอาศัยความชํานาญในการวาดภาพ   (Castle,1989)
เครื่องมือตางๆ ที่โปรแกรมเตรียมไวให และความไวของโปรแกรมคอมพิวเตอร ส่ิงเหลานี้สอด
คลองกับธรรมชาติการจินตนาการของเด็กที่เกิดขึ้นเร็วและหายไปเร็ว (อุดมลักษณ  กุลพิจิตร,
2534) ดังนั้นจึงเปนการสนับสนุนใหเด็กสรางแนวคิดไดเปนจํานวนมากในเวลาที่สั้นลง (สนับสนุน
ความคิดคลอง) ประกอบกับลักษณะการแสดงออกมาใหเห็นเปนภาพโครงสรางทั้งหมดของ
แผนผัง เห็นลําดับความสัมพันธเชื่อมโยงดวยสีหรือขนาดของเสนและตัวอักษร ชวยใหเห็นกลุม
ของแนวคิดหรือประเภทของแนวคิด (สนับสนุนความคิดยืดหยุน) ที่เกี่ยวของกัน (Buzan, 1997)
ดังนั้นจึงทําใหคะแนนดานความคิดคลอง และคะแนนดานความคิดยืดหยุนของนักเรียนที่ฝกดวย
รูปแบบการฝกแตละแบบไมแตกตางกัน  ซึ่งสอดคลองกับ งานวิจัยของ ฮาล (Hale, 2003)  ไดขอ
คนพบวา การใชแผนผังความคิดแบบขายแมงมุมและแบบลําดับเปนชั้นตอเนื่อง   ทั้ง 2 แบบ ไม
แตกตางกัน  แตจากการศึกษาของ ทาริคานิ  (Taricani, 2002)   ไดศึกษาพบวา การสรางแผนผัง
ความคิดแบบใหผลปอนกลับ ไดคะแนนการเรียนรูคําศัพทดีกวา  การสรางแผนผังความคิดแบบไม
ใหผลปอนกลับ

นักเรียนที่ฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรรูปแบบตางกัน  มีความคิดริเร่ิม
แตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05  โดยนักเรียนที่ฝกแบบสรางแนวคิดไดคะแนนความคิด
ริเร่ิมดีกวานักเรียนที่ฝกแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา  เปนเพราะคุณสมบัติเฉพาะของแตละวิธีฝกที่
แตกตางกัน   กลาวคือ    แบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา เนนสรางแนวคิดโดยอาศัยขอมูลเดิมที่มีอยูใน
โครงสรางความคิดของผูเรียน มาเปนตัวกระตุนโดยการใชเทคนิคการถามทําไม หรือการมองใน
มุมกลับเพื่อใหเกิดการเคลื่อนไหวของขอมูลเดิม อันจะกอใหเกิดแนวคิดที่หลากหลายขึ้นมาไดตาม
ทฤษฎีการคิดนอกกรอบ  สวนแบบสรางแนวคิด   สรางแนวคิดโดยอาศัยแหลงขอมูลจากภายนอก
มาเปนตัวกระตุน โดยการใชเทคนิคการสุมคํา หรือเทคนิคการเปรียบเทียบกับสถานการณ  คําที่
สุมมาไดจากพจนานุกรมหรือสถานการณที่กําหนดให จะเปนตัวตัดขั้นตอนการคิดแบบตอเนื่องใน
โครงสรางความคิดของเด็ก ซึ่งจะชวยใหเด็กคิดแนวทางอื่นๆ แตกตางจากสิ่งที่มีอยูเดิมไดตาม
ทฤษฎีการคิดนอกกรอบ  (De Bono,1984,1988,1990)  โดยคุณสมบัติที่แตกตางดังกลาว ตาม
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ทฤษฎี เดอโบโนกลาววา (De Bono, 1990) การฝกการคิดนอกกรอบโดยเลี่ยงแนวคิดครอบงําก็คือ
การพิจารณาขอมูลเดิมๆ เพียงแคการพลิกกลับไปกลับมาหรือเรียงสลับที่กัน ก็สามารถทําใหเกิด
แบบแผนใหมๆ (แนวคิดใหม)  ได  แตก็ไดเทาที่จํานวนขอมูลเดิมจะเอื้อประโยชนใหเทานั้น หรือ
เมื่อหมดวิธีเรียงหรือคิดวิธีการเรียงไมออก ก็จะไดความคิดจํากัดอยูเพียงเทานั้น  แตสําหรับการฝก
แบบสรางแนวคิด  เปนการเปดโอกาสใหสรางแนวคิดไดมากกวา เนื่องจาก ไมวาจะเปนเทคนิคการ
สุมคํา หรือเทคนิคการเปรียบเทียบกับสถานการณ เปนวิธีการนําขอมูลภายนอก  มาตอเชื่อมโยง
กับขอมูลเดิม หรือ ตัดความตอเนื่องของการเรียงแบบเดิม จึงทําใหไดแนวคิดที่แปลกใหมมากกวา
ยิ่งถาขอมูลภายนอกเปนขอมูลที่ไมเกี่ยวของกับปญหาที่เรากําลังคิดเทาใด  ก็ยิ่งทําใหไดแนวคิดที่
แปลกใหมข้ึนเทานั้น นอกจากนี้ ยังทําใหแนวคิดไมหยุดชะงัก และสามารถคิดสิ่งแปลกใหมไดใน
เวลาอันรวดเร็ว  ดังนั้นจึงทําใหวิธีการฝกแบบสรางแนวคิดไดคะแนนความคิดริเร่ิมดีกวาแบบเลี่ยง
แนวคิดครอบงําอยางมีนัยสําคัญ เมื่อพิจารณาวิธีการสรางแนวคิดของเดอโบโน  พบวา สอดคลอง
กับเทคนิคการระดมสมองของ  ออสบอรน  และ รอวลินสัน (Osborn,1957 ; Rawlinson, 1988)
ตรงที่การระดมสมองเปนวิธีการที่นําแนวคิดของคนอื่น (หรือขอมูลที่อยูนอกความคิดของตนเอง)
มาเชื่อมโยงกับแนวคิดของตนเองทําใหไดแนวคิดที่แปลกใหมในเวลาอันจํากัด

3.  นักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกันเมื่อไดรับการฝกการคิดนอกกรอบดวย
โปรแกรมคอมพิวเตอรรูปแบบตางกัน  มีความคิดสรางสรรคไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทาง
สถิติ .05  แตเมื่อพิจารณาคะแนนความสัมพันธ  ดานความคิดคลอง และความคิดยืดหยุน  พบวา
มีแนวโนมวานาจะมีผลรวมกันได เพราะการฝกแบบสรางแนวคิด กลุมสูงและกลุมตํ่า ไดคะแนน
ความคิดคลองและความคิดยืดหยุนใกลเคียงกัน  แตการฝกแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา กลุมสูงจะ
ไดคะแนนความคิดคลองและความคิดยืดหยุนดีกวากลุมตํ่า

จากผลการวิจัย สาเหตุที่นักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกัน เมื่อฝกการคิดนอก
กรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรรูปแบบตางกันแลวคะแนนความคิดสรางสรรคทุกดาน ไม
แตกตางกัน หรือไมมีผลรวมกัน เนื่องมาจากคุณสมบัติเฉพาะตามทฤษฎีของการฝกการคิดนอก
กรอบตองใชเวลาฝกที่มากพอ หากระยะเวลาที่ใชในการฝกนอยไป  จะไมพอที่จะทําใหผูเรียนเกิด
นิสัยในการคิดตามที่ฝก (De Bono, 1990) ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชเวลาในการฝกประมาณ 10
สัปดาห เนื่องดวยขอจํากัดดานระยะเวลาของกลุมตัวอยาง แตเมื่อดูจากคะแนนในตารางที่ 8
(อยูในบทที่ 4) ซึ่งแสดงผลของระดับความคิดสรางสรรคกับรูปแบบการฝกที่มีตอคะแนนความคิด
สรางสรรครวมทุกดาน  โดยเมื่อพิจารณาที่คะแนนความคิดสรางสรรคแลว กลุมนักเรียนที่มีระดับ
ความคิดสรางสรรคต่ําเมื่อฝกดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรแบบสรางแนวคิดจะไดคะแนนดีกวาฝก
ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา  สวนกลุมนักเรียนที่มีระดับความคิด
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สรางสรรคสูงเมื่อฝกดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงําจะไดคะแนนดีกวาฝก
ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรแบบสรางแนวคิด

สาเหตุที่ กลุมนักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคต่ําเมื่อฝกดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร
แบบสรางแนวคิดแลวไดคะแนนดีกวาฝกดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา
สาเหตุแรกอธิบายไดจากการศึกษาของ ทอแรนซ (Torrance, 1962) พบวา กลุมเด็กที่อยูภายใต
วัฒนธรรมการเชื่อฟงจะมีความคิดสรางสรรคต่ํา  เดอโบโนก็กลาวในลักษณะเดียวกันวากลุมเด็กที่
อยูในกรอบกฎระเบียบแบบแผน  รวมถึงความเชื่อตางๆ  จะทําใหคิดแนวคิดใหมๆ   ไมคอยออก
(De Bono, 1994) จึงทําใหเปนคนที่มีความคิดสรางสรรคต่ําหรือเรียกวามีความคิดครอบงําสูง  แต
ไมไดหมายความวาไมมีหนทางใหเขาสามารถแสดงความคิดสรางสรรคออกมาได  ดังนั้นเดอโบโน
จึงคิดเทคนิควิธีคิดนอกกรอบออกมาหลายๆ วิธี ซึ่งวิธีแบบสรางแนวคิดไดแก เทคนิคการสุมคํา
และเทคนิคการเปรียบเทียบกับสถานการณ    เปนการนําขอมูลจากภายนอก  ไปเชื่อมโยงกับ
แนวคิดดั้งเดิมที่อยูภายใน  ดวยเหตุนี้จึงทําใหกลุมผูเรียนที่มีแนวคิดครอบงํามาก (หรือความคิด
สรางสรรคต่ํา) สามารถนําคําที่สุมมาได หรือสถานการณที่กําหนดมาให มาเชื่อมโยงกับแนวคิด
ครอบงําเดิมที่มีอยูเปนจํานวนมาก ทําใหดัดแปลงเปนแนวคิดใหมๆ ไดในอัตราสวนที่มากขึ้นตาม
ไปดวย  สวนวิธีแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา ไดแกเทคนิคการถามทําไม และเทคนิคการมองในมุม
กลับ เปนเพียงการจัดเรียงขอมูลเกาที่มีอยูเพื่อใหไดแบบแผนใหม เมื่อหมดวิธีที่จะเรียงขอมลู
อัตราสวนที่จะทําใหคิดแนวคิดใหมหรือแบบแผนใหมก็นอยลง  สาเหตุที่ 2 อธิบายไดจากลักษณะ
การฝกแตละแบบใชทักษะการคิดที่แตกตางกัน โดย การฝกแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงําใชทักษะการ
คิดเชิงเหตุผลเปนสวนมาก สวนการฝกแบบสรางแนวคิดใชทักษะการคิดเชิงเปรียบเทียบเปน
สวนมาก  จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับทักษะการคิดพบวา การคิดเชิงเหตุผล เปนทักษะที่ยาก
และมีความซับซอนมากกวาทักษะการเปรียบเทียบ (ทิศนา  แขมมณี, 2534 ; Fraenkel, 1980)
ดวยเหตุนี้ นกัเรียนกลุมตํ่าเมื่อฝกดวยแบบการสรางแนวคิดจึงดีกวาฝกดวยแบบเลี่ยงแนวคิด
ครอบงําขอสรุปนี้สอดคลองกับคะแนนระหวางการฝกโดยนักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคต่ํา
ที่ฝกดวยแบบสรางแนวคิด จะไดคะแนนระหวางการฝกสูงกวาที่ฝกดวยแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา
(คะแนนความคิดสรางสรรคระหวางการฝก ภาคผนวก หนา 230)

สวนกลุมนักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงเมื่อฝกดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรแบบ
เลี่ยงแนวคิดครอบงําจะไดคะแนนดีกวาฝกดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรแบบสรางแนวคิด    เปน
เพราะวา กลุมผูเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูง เปนคนไมชอบกฎเกณฑ  ไมคอยเชื่อฟง ชอบ
เผชิญกับส่ิงที่ทาทาย  มีความมุงมั่นที่จะทํางานใหเสร็จดวยตนเอง  และพยายามทําในสิ่งที่
แตกตาง ( Runco, Johnson, and Bear, 1993) ดังนั้นวิธีฝกแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา ไดแก
เทคนิคการทาทายความคิดเดิมหรือเรียกวาเทคนิคการถามทําไม และเทคนิคการมองในมุมกลับ
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ซึ่งตองใชทักษะการคิดเชิงเหตุผลคอนขางมาก จึงไปสอดคลองกับลักษณะของผูเรียนที่มีความคิด
สรางสรรคสูงดังกลาวขางตน จึงทําใหคะแนนที่ฝกแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงําไดคะแนนดีกวาแบบ
สรางแนวคิด  ขอสรุปนี้สอดคลองกับคะแนนระหวางการฝกโดยนักเรียนที่มีระดับความคิด
สรางสรรคสูงที่ฝกดวยแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา จะไดคะแนนระหวางการฝกสูงกวาที่ฝกดวยแบบ
สรางแนวคิด  (คะแนนความคิดสรางสรรคระหวางการฝก ภาคผนวก หนา 230)

ขอเสนอแนะในการทําวจิัยครั้งตอไป

1. ในการศึกษากลุมผูเรียนหรือผูฝก นอกจากกลุมที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกัน
แลว  ยังมีกลุมอ่ืนๆ ที่นาสนใจดวย  เชน กลุมที่มีวัฒนธรรมตางกัน  กลุมที่มีระดับอายุตางกัน
หรือกลุมที่อยูภายใตระบบการปกครองที่ตางกัน  ซึ่งลักษณะที่แตกตางๆ เหลานี้ ไดเคยมีการ
ศึกษาวิจัยมาบางแลวพอสมควร  แตภายใตแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรคที่
เกิดขึ้นใหม และหลากหลายรูปแบบ  รวมทั้งภายใตสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นใหม ไมวาจะเปนทางดาน
เศรษฐกิจ  สังคม  เทคโนโลยี และการเมือง ลวนเปนปจจัยสนับสนุนที่จะกอใหเกิดขอคนพบที่
แตกตางไปจากเดิม

2. รูปแบบการฝกความคิดสรางสรรค มีหลากหลายรูปแบบในการศึกษาครั้งนี้เลือกรูป
แบบการฝกการคิดนอกกรอบของเดอโบโนบางเทคนิค รวมกับเทคโนโลยีทางดานโปรแกรม
คอมพิวเตอรซึ่งก็คือโปรแกรมแผนผังทางปญญา  ยังมีเทคนิคอื่นๆ ของเดอโบโนอีกที่นาสนใจ เชน
เทคนิคการคิดแบบโป (Po)  เทคนิคการคิดแบบแบงสวน เปนตน โดยแตละเทคนิคยังมีตัวอยาง
การฝกทั้งแบบที่ใชภาษา และแบบที่ใชรูปภาพ  นอกจากนี้เทคโนโลยีโปรแกรมคอมพิวเตอรที่
พัฒนาขึ้นอยางมาก จนเกือบถึงขั้นสมองกลอัจฉริยะ อาจทําใหเราสามารถพัฒนาโปรแกรมพัฒนา
ความคิดสรางสรรค ที่ใกลเคียงกับการฝกดวยมนุษยมากยิ่งขึ้น  เชน ทําโปรแกรมใหสามารถ
พูดคุย ตอบคําถามที่ผูเรียนถามได  วิเคราะหคําตอบที่เปนอัตนัยได เปนตน

3. ในการวิจัยครั้งนี้เนนการฝกการคิดเปนรายบุคคลผูฝกฝกดวยตนเอง  ดังนั้นการวิจัย
คร้ังตอไป ควรมีการศึกษาเทคนิคการฝกการคิดแบบอื่นๆ ที่เนนการคิดเปนกลุมเชนเทคนิคการ
ระดมสมองโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร  โดยอาจดูตัวแปรตามหลายๆ ตัว เชน  ดานความคิด
สรางสรรค  ดานความคิดเชิงตอบโต  เปนตน

4. ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมในสวนของแบบการฝกการคิดนอกกรอบทั้งแบบเลี่ยงแนวคิด
ครอบงํา และแบบสรางแนวคิด  โดยเพิ่มตัวแปรเขาไปอีกคือ แบบแรกใชโปรแกรมคอมพิวเตอร
สวนแบบที่สองใชดินสอกับกระดาษ
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ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช

1. ในการนําผลการวิจัยไปใช  ผูเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงจะมีคะแนน
ความคิดสรางสรรคสูงกวากลุมผูเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคต่ําเมื่อฝกการคิดนอกกรอบดวย
โปรแกรมคอมพิวเตอร  ดังนั้นหากนําวิธีฝกไปใชกับกลุมนักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงจึง
เหมาะสมกวา  แตไมไดหมายความวากลุมนักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคต่ําใชไมได โดย
เมื่อพิจารณาดานวิธีฝก 2 แบบ วิธีฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรแบบสราง
แนวคิดไดผลดีเมื่อฝกกับกลุมนักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคต่ํา

2. การทดสอบความคิดสรางสรรคของการวิจัยในครั้งนี้ ใชเวลาในการทดสอบกิจกรรมละ
10  นาที  จากผลการสังเกตของผูวิจัยพบวา ในชวงเวลา 1-7 นาทีแรก นักเรียนสวนใหญ
(ประมาณ 98 %) ตั้งใจทําแบบทดสอบดวยความเรียบรอย  พอถึงนาทีที่ 8-10  มีนักเรียน
ประมาณ 80 % เทานั้น ที่ยังคงตั้งอกตั้งใจเขียนคําตอบจนกระทั่งหมดเวลา สวนเปอรเซ็นตที่เหลือ
จะไมคอยตั้งใจทํา นั่งอยูเฉยๆ บาง  หันไปคุยกับเพื่อนขางๆ บาง แตก็หันมาเขียนตอ เปนเชนนี้จน
หมดเวลา 10 นาที

3. ผลการวิจัยครั้งนี้ ไดจากการทดลองกับกลุมตัวอยางที่อยูในระดับชั้นประถมศึกษาปที่
5 และฝกแยกจากเนื้อหาและคาบเวลาที่ผูเรียนเรียนปกติ  หากจะนําไปประยุกตใชกับกลุมอ่ืนก็
สามารถทําได แตกลุมตัวอยางตองมีลักษณะ และสิ่งแวดลอมเชนเดียวกันกับการทดลองในครั้งนี้
โดยทฤษฎีของเดอโบโน (De Bono, 1994) อธบิายไววาการฝกการคิดนอกกรอบแตละเทคนิค
สามารถใชไดกับผูที่มีอายุตั้งแต  7  ปขึ้นไป สวนเทคนิคใดจะเหมาะกับกลุมใดมากที่สุดนั้น
สามารถทดสอบหรือทดลองฝกกอนได แตตองฝกแยกจากเนื้อหาวิชาอื่นๆ โดยใหมีชวงเวลาฝก
เทคนิคการคิดนอกกรอบชวงหนึ่งโดยเฉพาะอาจจะอยูในระหวางสอนวิชาอื่นอยูก็ได

4. ขอสังเกตระหวางการเก็บขอมูล  ในระหวางที่นักเรียนใชโปรแกรมการฝกในหอง
คอมพิวเตอรซึ่งมีเครื่องคอมพิวเตอรเปนจํานวนมาก 40 – 50 เครื่อง จะมีประมาณ 2 – 3 เครื่อง ที่
มีปญหาขัดของดานเทคนิคเชน เครื่องไมทํางาน (คาง) หรือ ไมอานแผน การฝกครั้งนี้แกไขโดยให
นักเรียนยายไปนั่งเครื่องที่สํารองไวทันที สวนอีกปญหาหนึ่งที่พบคือพอฝกใชโปรแกรมไประยะหนึ่ง
ประมาณ 20 นาที  จะมีนักเรียน 3-4 คน เร่ิมคุยกันและหยอกลอกัน การฝกครั้งนี้แกไขโดยใหครูที่
ควบคุมการฝกเดินเขาไปใกลๆ หรือเดินไปดูผลงานที่กําลังทํา นักเรียนเหลานั้นก็จะเริ่มทํางานตอ
ทันที  นอกจากนี้การนําคะแนนที่นักเรียนแตละคนทําไดเมื่อฝกเสร็จแตละครั้งมาติดประกาศที่หนา
หองเรียน สังเกตพบวา เด็กที่ไดคะแนนนอยกวาจะพยายามทํางานใหตัวเองไดคะแนนสูงกวาคนที่
ไดคะแนนดีกวาตนเองจากการฝกครั้งกอน
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เมื่อนักเรียนคลิกปุม
“ดูการสาธิต” ไฟลวี ดีโอ
สาธิตการฝกก็จะเริ่มขึ้น โดย
ใชเวลาประมาณ 3 นาที
ลําดับเฟรมของวีดีโอ ดัง
หนาจอถัดไป

หนาจอที่  4
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เริ่มคําบรรยาย

  1.  เมื่อเปดไฟลเริ่มตน
เทคนิคการถามทําไม
ปญหาที่ 1 จากแผน A:
ดวยโปรแกรมแผนผังทาง
ปญญาจะพบลักษณะของ
ไฟลที่เตรียมไวใหนักเรียน
ไดตอเติมแนวคิด  โดยให
นักเรียนอานปญหาที่
ดานบนของแผนผังกอน

หนาจอที่  4

ถา
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2.  พิมพคําวา “ทําไมตอง....” ตอ
ดวยวิธีการแกปญหา หรือลักษณะ
ที่นักเรียนคิดไดเปนประเด็นกลาง
จอภาพ  เชน คิดไดวา“สรางกับดัก
หนู” ก็ใหพิมพวา “ทําไมตองสราง
กับดักหนู”
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3. พิมพคําตอบที่คิดได เปนสาขา
หลักใดกอนก็ได  เชน  อาจพิมพวา
“เพื่อไมใหหนูเขาบานได”  จากนั้น
ถามตัวเองในใจดวยคาํถามลกัษณะ
เดมิวา “ทาํไมไมใหหนเูขาบานได”
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4. พมิพคาํตอบที ่2 ลงไปเปนสาขา
หลักอกี เชน  “เพื่อไมใหมากิน
อาหารในบาน”  จากนั้นถาม
ตัวเองในใจดวยคาํถามลกัษณะเดมิ
อกีวา “ทาํไมไมใหมากนิอาหารใน
บาน”     ถามตอบเชนนีไ้ปเรือ่ย  ๆจน
คาํถาม คาํตอบวนมาซ้าํกนั หรอื
จนกวาไมสามารถถามตอบไดอกี
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5.  เมื่อไดคําตอบที่เปนสาขา
หลัก ตอไปใหนักเรียนคิดหา
วิธีแกปญหาตามที่โจทย
ตองการ โดยการใชคําตอบที่
คิดไดจากสาขาหลัก สื่อ
ความหมายใหไดวิธีการตางๆ
เชน “เพื่อไมใหหนูเขาบานได”
อาจสื่อไดวิธีการวา  “ใชกาว
วางรอบตัวบาน” เปนตน  คํา
ตอบสาขาหลักอื่นๆ ก็ทําใน
ลักษณะเดียวกัน  การ
มองดูสาขาอื่นๆ ที่สราง
แนวคิดมาแลว จะชวยให
นักเรียนสามารถบูรณาการ
แนวคิดใหมๆไดอีก
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6.  นักเรียนไมจําเปนตองสราง
แผนผังตามลําดับขั้นตอน  นัก
เรียนคิดสาขาหลัก 1 สาขา ก็
คิดหาวิธีการแกปญหาไดเลย
จากนั้นคอยถามทําไมเพื่อสราง
คําตอบสาขาหลักอื่นๆ เพิ่มเติม
อีก ก็ได โดยนักเรียนไมตอง
สนใจวาตองดูเหมาะสมหรือเปน
จริงเทานั้น  ยิ่งนักเรียนสามารถ
คิดเกินจริงไดมากเทาใดก็ยิ่งมี
โอกาสไดแนวคิดแปลกใหมมาก
ขึ้นเทานั้น   แตนักเรียนตองคิด
สรางแนวคิดใหไดครบตาม
จํานวนสาขาที่กําหนดจึงจะผาน
เกณฑ   เมื่อนักเรียนสรางเสร็จ
แลว คลิกปุม Save เพื่อบันทึก
งานสงครู
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หนาจอแรก



141
หนาจอที่  2



142
หนาจอที่  3
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    เมื่อนักเรียนคลิกปุม
 “ดูการสาธิต”  ไฟลวี ดีโอ
สาธิตการฝกก็จะเริ่มขึ้น โดย
ใชเวลาประมาณ 3 นาที
ลําดับเฟรมของวีดีโอ ดังหนาจอ
ถัดไป

หนาจอที่  4
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เริ่มคําบรรยาย

  1.  เมื่อเปดไฟลเริ่มตน
เทคนิคการมองในมุมกลับ
ปญหาที่ 5 จากแผน A:
ดวยโปรแกรมแผนผังทาง
ปญญาจะพบลักษณะของ
ไฟลที่เตรียมไวใหนักเรียน
ไดตอเติมแนวคิด  โดยให
นักเรียนอานปญหาที่
ดานบนของแผนผังกอน

หนาจอที่  4
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2. เมื่อนักเรียนอานปญหาเขาใจ
แลว ที่ประเด็นกลางจอภาพ
นักเรียนไมตองพิมพ อะไรทั้งสิ้น
แตใหคิดคําตอบไวกอนวามีอะไร
เปนสาเหตุของปญหา และผลที่จะ
ตามมา มีอะไรบาง
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3. พิมพ สาเหตุของปญหา  หรือ
ผลที่จะตามมาจากปญหา ที่คิดไว
เปนสาขาหลัก แตพิมพในมุมกลับ
เชน  “ตอไปจะทําใหบานคับแคบ”
พิมพเปน “ทําใหบานกวางขึ้น”
ฯลฯ  โดยไมตองสนใจวาพลิกกลับ
แลวเหมาะสมหรือไมเหมาะสม
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4. สาขาหลักอื่นๆ ก็เชนเดียวกัน
ใหพิมพสาเหตุ หรือผลที่จะเกิดขึ้น
แตใหพิมพในมุมกลับ โดยนักเรียน
ไมตองสนใจวา การพลิกกลับตอง
ดูเหมาะสมหรือเปนจริงเสมอไป
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5. เมื่อไดสาขาหลัก  ตอไปให
นักเรียนคิดหาวิธีแกปญหา
ตามที่โจทยตองการ โดยการ
ใชคําหรือประโยคที่ไดจาก
สาขาหลัก สื่อความหมายให
ไดวิธีการตางๆ เชน “ทําใหคน
มีที่อยู” อาจสื่อไดวิธีการวา
“ซื้อบานใหมที่มีที่เก็บเยอะๆ”
เปนตน  สาขาหลักอื่นๆ ก็ทํา
ในลักษณะเดียวกัน   การ
มองดูสาขาอื่นๆ ที่สราง
แนวคิดมาแลว จะชวยให
นักเรียนสามารถบูรณาการ
แนวคิดใหมๆไดอีก



149

6. นักเรียนไมจําเปนตองสราง
แผนผังตามลําดับขั้นตอน
นักเรียนคิดสาขาหลัก 1 สาขา
ก็คิดหาวิธีการแกปญหาได
เลย จากนั้นคอยคิดสาขา
หลักอื่นๆ เพิ่มเติมอีกก็ได โดย
นักเรียนไมตองสนใจวาตองดู
เหมาะสมหรือเปนจริงเทานั้น
ยิ่งนักเรียนสามารถคิดเกิน
จริงไดมากเทาใดก็ยิ่งมีโอกาส
ไดแนวคิดแปลกใหมมากขึ้น
เทานั้น   แตนักเรียนตองคิด
สรางแนวคิดใหไดครบตาม
จํานวนสาขาที่กําหนดจึงจะ
ผานเกณฑ   เมื่อนักเรียน
สรางเสร็จแลว คลิกปุม
Save เพื่อบันทึกงานสงครู
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จบการบรรยาย
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หนาจอแรก
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หนาจอที่  2
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หนาจอที่  3
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    เมื่อนักเรียนคลิกปุม
 “ดูการสาธิต”  ไฟลวี ดีโอ
สาธิตการฝกก็จะเริ่มขึ้น โดย
ใชเวลาประมาณ 3 นาที
ลําดับเฟรมของวีดีโอ ดังหนาจอ
ถัดไป

หนาจอที่  4
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เริ่มคําบรรยาย

  1.  เริ่มตนดวยการดับเบิ้ล
คลิกที่ไอคอน “ไฟลขั้นตอน
การสราง” เพื่อเปด
โปรแกรมการสุมคํา จาก
โปรแกรมสุมคําที่สรางขึ้น

หนาจอที่  4
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  2.  เมื่อโปรแกรมสุมคํา
ปรากฏขึ้น ใหคลิกปุม
“คลิกที่นี่เพื่อสุมคํา” ให
นักเรียนจําคําที่สุมไวในใจ
จากนั้นคลิกปุมปด
โปรแกรมการสุมคํา
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3. เมื่อเปดไฟลเริ่มตนเทคนิคการ
สุมคํา ปญหาที่ 1 จากแผน A:ดวย
โปรแกรมแผนผังทางปญญาจะพบ
ลักษณะของไฟลที่เตรียมไวให
นักเรียนไดตอเติมแนวคิด  โดยให
นักเรียนอานปญหาที่ดานบนของ
แผนผังกอน



158

4. เมื่อนักเรียนอานปญหาเขาใจ
แลว ที่ประเด็นกลางจอภาพ  ให
นักเรียนพิมพคําที่สุมไดลงไป ใน
ที่นี่ คือคําวา “รถยนต”
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3. พิมพสิ่งที่เกี่ยวของกับคําที่สุม
ได เชน  ลักษณะ  ความเปนมา
สิ่งที่จะเกิดขึ้นตามมา เปนสาขา
หลัก เชน “ควันพิษ” ฯลฯ   โดยไม
ตองสนใจวาสิ่งที่เกี่ยวของนั้นตอง
ดูเหมาะสม หรือเปนจริงเทานั้น
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4.สื่อความหมายแตละสาขาหลัก
เพื่อเชื่อมไปสูแนวคิดที่เปนวิธี
แกปญหา แลวพิมพแนวคิด
ดังกลาวเปนสาขายอยลงไปอีก
เชน  “ควันพิษ”  เมื่อสื่อความ
หมายแลวสรางแนวคิดไดคือ
“ใชควันพิษไลหนู” ฯลฯ   สาขา
หลักอื่นๆ ก็ทําในลักษณะเดียวกัน
การมองดูสาขาอื่นๆ ที่สราง
แนวคิดมาแลว จะชวยใหนักเรียน
สามารถบูรณาการแนวคิดใหมๆได
อีก
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5. นักเรียนไมจําเปนตองสราง
แผนผังตามลําดับขั้นตอน
นักเรียนคิดสาขาหลัก 1 สาขา
ก็คิดหาวิธีการแกปญหาได
เลย จากนั้นคอยคิดสาขา
หลักอื่นๆ เพิ่มเติมอีกก็ได โดย
นักเรียนไมตองสนใจวาตองดู
เหมาะสมหรือเปนจริงเทานั้น
ยิ่งนักเรียนสามารถคิดเกิน
จริงไดมากเทาใดก็ยิ่งมีโอกาส
ไดแนวคิดแปลกใหมมากขึ้น
เทานั้น   แตนักเรียนตองคิด
สรางแนวคิดใหไดครบตาม
จํานวนสาขาที่กําหนดจึงจะ
ผานเกณฑ   เมื่อนักเรียน
สรางเสร็จแลว คลิกปุม Save
เพื่อบันทึกงานสงครู
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จบการบรรยาย
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หนาจอแรก
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หนาจอที่  2
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หนาจอที่  3
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    เมื่อนักเรียนคลิกปุม
 “ดูการสาธิต”  ไฟลวี ดีโอ สาธิต
การฝกก็จะเริ่มขึ้น โดย
ใชเวลาประมาณ 3 นาที
ลําดับเฟรมของวีดีโอ ดังหนาจอ
ถัดไป

หนาจอที่  4



167 

เริ่มคําบรรยาย

  1.  เมื่อเปดไฟลเริ่มตน
เทคนิคการเปรียบเทียบกับ
สถานการณ ปญหาที่ 5
จากแผน A:ดวยโปรแกรม
แผนผังทางปญญาจะพบ
ลักษณะของไฟลที่เตรียมไว
ใหนักเรียนไดตอเติม
แนวคิด  โดยใหนักเรียน
อานปญหาที่ดานบนของ
แผนผังกอน

หนาจอที่  4
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2. เมื่อนักเรียนอานปญหาเขาใจ
แลว ที่ประเด็นกลางจอภาพ
นักเรียนไมตองพิมพ อะไรทั้งสิ้น
เนื่องจากไดกําหนดสถานการณไว
แลวคือ “การวิ่งออกกําลังกาย”
นักเรียนเพียงแตคิดไววามีอะไร
เกี่ยวของกับการออกกําลังกาย
บาง  หรือ มีขั้นตอนอยางไร  หรือ
จะเกิดผลอะไรตามมา
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3. พิมพสิ่งที่เกี่ยวของกับ
สถานการณการวิ่งออกกําลังกาย
หรือ มีขั้นตอนอยางไร  หรือ จะ
เกิดผลอะไรตามมาบาง เปนสาขา
หลัก  เชน  “ขาพลิกหกลม”  “สวม
รองเทาวิ่ง” ฯลฯ  โดยไมตองสนใจ
วาสิ่งที่เกี่ยวของเหลานั้นจะดู
เหมาะสมหรือไมเหมาะสม
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4. เมื่อไดสาขาหลัก  ตอไปให
นักเรียนคิดหาวิธีแกปญหาตามที่
โจทยตองการ โดยการใชคําหรือ
ประโยคที่ไดจากสาขาหลัก สื่อ
ความหมายใหไดวิธีการตางๆ เชน
“สวมรองเทาวิ่ง” อาจสื่อไดวิธีการ
วา  “นําไปทําตูเก็บรองเทา” เปน
ตน  สาขาหลักอื่นๆ ก็ทําใน
ลักษณะเดียวกัน   การมองดูสาขา
อื่นๆ ที่สรางแนวคิดมาแลว จะชวย
ใหนักเรียนสามารถบูรณาการ
แนวคิดใหมๆไดอีก
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5. นักเรียนไมจําเปนตองสราง
แผนผังตามลําดับขั้นตอน
นักเรียนคิดสาขาหลัก 1 สาขา
ก็คิดหาวิธีการแกปญหาได
เลย จากนั้นคอยคิดสาขา
หลักอื่นๆ เพิ่มเติมอีกก็ได โดย
นักเรียนไมตองสนใจวาตองดู
เหมาะสมหรือเปนจริงเทานั้น
ยิ่งนักเรียนสามารถคิดเกิน
จริงไดมากเทาใดก็ยิ่งมีโอกาส
ไดแนวคิดแปลกใหมมากขึ้น
เทานั้น   แตนักเรียนตองคิด
สรางแนวคิดใหไดครบตาม
จํานวนสาขาที่กําหนดจึงจะ
ผานเกณฑ   เมื่อนักเรียน
สรางเสร็จแลว คลิกปุม Save
เพื่อบันทึกงานสงครู
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จบการบรรยาย



ภาคผนวก ง

ไฟลเร่ิมตนที่ใชฝกการคิดนอกกรอบเทคนิคตางๆ
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ไฟลเริ่มตนเทคนิค
การถามทําไม
ปญหาที่ 1

สําหรับกลุมที่ฝก
แบบเลี่ยงแนวคิด
ครอบงํา  ใชสราง
แผนผังดวยตนเอง

ครั้งที่ 1
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ไฟลเริ่มตนเทคนิค
การถามทําไม
ปญหาที่ 2

สําหรับกลุมที่ฝก
แบบเลี่ยงแนวคิด
ครอบงํา  ใชสราง
แผนผังดวยตนเอง

ครั้งที่ 2
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ไฟลเริ่มตนเทคนิค
การถามทําไม
ปญหาที่ 3

สําหรับกลุมที่ฝก
แบบเลี่ยงแนวคิด
ครอบงํา  ใชสราง
แผนผังดวยตนเอง

ครั้งที่ 3
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ไฟลเริ่มตนเทคนิค
การถามทําไม
ปญหาที่ 4

สําหรับกลุมที่ฝก
แบบเลี่ยงแนวคิด
ครอบงํา  ใชสราง
แผนผังดวยตนเอง

ครั้งที่ 4
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ไฟลเริ่มตนเทคนิค
การมองในมุมกลับ

ปญหาที่ 4

สําหรับกลุมที่ฝก
แบบเลี่ยงแนวคิด
ครอบงํา  ใชสราง
แผนผังดวยตนเอง

ครั้งที่ 5
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ไฟลเริ่มตนเทคนิค
การมองในมุมกลับ

ปญหาที่ 6

สําหรับกลุมที่ฝก
แบบเลี่ยงแนวคิด
ครอบงํา  ใชสราง
แผนผังดวยตนเอง

ครั้งที่ 6
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ไฟลเริ่มตนเทคนิค
การมองในมุมกลับ

ปญหาที่ 7

สําหรับกลุมที่ฝก
แบบเลี่ยงแนวคิด
ครอบงํา  ใชสราง
แผนผังดวยตนเอง

ครั้งที่ 7
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ไฟลเริ่มตนเทคนิค
การมองในมุมกลับ

ปญหาที่ 8

สําหรับกลุมที่ฝก
แบบเลี่ยงแนวคิด
ครอบงํา  ใชสราง
แผนผังดวยตนเอง

ครั้งที่ 8
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ไฟลเริ่มตนเทคนิค
การสุมคํา
 ปญหาที่ 1

สําหรับกลุมที่ฝก
แบบสรางแนวคิด
ใชสรางแผนผังดวย
ตนเอง  ครั้งที่ 1
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ไฟลเริ่มตนเทคนิค
การสุมคํา
 ปญหาที่ 2

สําหรับกลุมที่ฝก
แบบสรางแนวคิด
ใชสรางแผนผังดวย
ตนเอง  ครั้งที่ 2
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ไฟลเริ่มตนเทคนิค
การสุมคํา
 ปญหาที่ 3

สําหรับกลุมที่ฝก
แบบสรางแนวคิด
ใชสรางแผนผังดวย
ตนเอง  ครั้งที่ 3
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ไฟลเริ่มตนเทคนิค
การสุมคํา
 ปญหาที่ 4

สําหรับกลุมที่ฝก
แบบสรางแนวคิด
ใชสรางแผนผังดวย
ตนเอง  ครั้งที่ 4
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ไฟลเริ่มตนเทคนิค
การเปรียบเทียบกับ

สถานการณ
 ปญหาที่ 5

สําหรับกลุมที่ฝก
แบบสรางแนวคิด
ใชสรางแผนผังดวย
ตนเอง  ครั้งที่ 5
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ไฟลเริ่มตนเทคนิค
การเปรียบเทียบกับ

สถานการณ
 ปญหาที่ 6

สําหรับกลุมที่ฝก
แบบสรางแนวคิด
ใชสรางแผนผังดวย
ตนเอง  ครั้งที่ 6
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ไฟลเริ่มตนเทคนิค
การเปรียบเทียบกับ

สถานการณ
 ปญหาที่ 7

สําหรับกลุมที่ฝก
แบบสรางแนวคิด
ใชสรางแผนผังดวย
ตนเอง  ครั้งที่ 7
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ไฟลเริ่มตนเทคนิค
การเปรียบเทียบกับ

สถานการณ
 ปญหาที่ 8

สําหรับกลุมที่ฝก
แบบสรางแนวคิด
ใชสรางแผนผังดวย
ตนเอง  ครั้งที่ 8



ภาคผนวก จ

แบบตรวจสอบคุณสมบัติของกลุมตัวอยาง
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แบบตรวจสอบคุณสมบัติของกลุมตัวอยาง

แบบตรวจสอบคุณสมบัติของกลุมตัวอยางชุดนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ใชคัดเลือกกลุม
ตัวอยางที่มีความสามารถใชโปรแกรมวินโดว และโปรแกรมประมวลผลคําได  มีวิธีการดังนี้

1. การตรวจสอบขั้นที่ 1 ดําเนินการโดยตรวจสอบขอมูลจากสมุดประจําชั้นของนักเรียน
ภาคเรียนที่ผานมาวา มีนักเรียนคนใดที่ผานการเรียนวิชาคอมพิวเตอรพื้นฐานมาแลวและผาน
วัตถุประสงคตามเกณฑที่วิชากําหนด

2. การตรวจสอบขั้นที่ 2 หลังจากไดรายชื่อนักเรียนทั้งหมดมาแลว เพื่อเปนการตรวจสอบ
ใหแนใจวานักเรียนมีความสามารถในการใชเครื่องคอมพิวเตอรจริง จึงสังเกตการใชโปรแกรม
วินโดว และโปรแกรมประมวลผลคํา (Word) ในหองเรียนคอมพิวเตอรที่มีการเรียนวิชา
คอมพิวเตอร

การสังเกตการใชโปรแกรม (การตรวจสอบขั้นที่ 2)
โปรแกรมวินโดว โปรแกรม Wordรายชื่อนักเรียนที่ไดจากการตรวจสอบขั้นที่  1
ทําได ทําไมได ทําได ทําไมได

หมายเหตุ

1.
2.
3.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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การสังเกตการใชโปรแกรม (การตรวจสอบขั้นที่ 2)
โปรแกรมวินโดว โปรแกรม  Wordรายชื่อนักเรียนที่ไดจากการตรวจสอบขั้นที่  1
ทําได ทําไมได ทําได ทําไมได

หมายเหตุ

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.
238.
239.
240.

หมายเหตุ   ทําได  (โปรแกรมวินโดว)  หมายถึง  สามารถคลิกเปดปดโปรแกรมตางๆ ภายใต
 ระบบปฏิบัติการวินโดว ตามคําสั่งที่ครูกําหนด  สามารถสลับการทํางานระหวาง

โปรแกรมที่เปดขึ้นมาหลายๆ โปรแกรมไดดวยตนเอง
ทําได  (โปรแกรม Word)  หมายถึง สามารถพิมพ ลบ แกไข คําที่กําหนดให และ

 สามารถบันทึกชื่อไฟลไดดวยตนเอง



ภาคผนวก  ฉ

แบบตรวจสอบความสามารถในการสรางแผนผังทางปญญา
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แบบตรวจสอบความสามารถในการสรางแผนผังทางปญญาตามขั้นตอนที่ดูจากการสาธิตในโปรแกรมการนําเสนอดวยคอมพิวเตอรการฝก

การคิดนอกกรอบเทคนิคการถามทําไม (แบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา)
วัตถุประสงคของแบบตรวจสอบฯ

เพื่อตองการตรวจสอบวาหลังจากนักเรียนดูการสาธิตการฝกการคิดนอกกรอบเทคนิคการถามทําไมจากโปรแกรมการนําเสนอดวยคอมพิวเตอรที่สรางขึ้น  นักเรียน
สามารถสรางแผนผังทางปญญาดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร เทคนิคการถามทําไมเหมือนที่สาธิตใหดูไดหรือไม
วิธีการตรวจสอบ

ตรวจสอบจากผลงานที่นักเรียนสราง ซึ่งก็คือ ไฟลแผนผงัทางปญญา ซึง่มชีือ่ไฟลวา “เทคนคิการถามทาํไม”

ชื่อผูสรางผลงาน........................................................  เลขที่ ............  ชั้น ป. 5 / .......

วัน เดือน ป ....................................  ภาคเรียนปลาย ปการศึกษา ..2546....

ขั้นตอนในการตรวจผลงาน

1. พิมพไฟล “เทคนิคการถามทําไม” ซึ่งเปนผลงานที่นักเรียนแตละคนสรางขึ้น ลงกระดาษ A4
2. อานทําความเขาใจ เกณฑการใหคะแนนและเกณฑการประเมิน (หนา 2)  ตัวอยางไฟลเริ่มตน (หนา 3)  และ วิธีการลงคะแนน (หนา 4)
3. ตรวจผลงานนักเรียนแตละคน โดยเขียนคะแนนลงในผลงานตามตําแหนงที่ระบุ  เหมือนวิธีการลงคะแนน (หนา 4)
4. ในหนา 2 โปรดเขียนคะแนนที่ไดลงในชอง คะแนนที่ได และเขียนเครื่องหมาย /  ลงในชองวตัถุประสงคที่ผาน และลงในชอง (.....) สรุปผลการประเมิน
5. ในหนา 2 โปรดลงลายมือชื่อ ผูตรวจผลงาน
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เกณฑการใหคะแนนและเกณฑการประเมิน

วัตถุประสงคของการตรวจผลงานครั้งนี้
เพื่อตองการตรวจสอบดูวา

ตัวบงชี้จากผลงานที่แสดงวา
บรรลุตามวัตถุประสงค

เกณฑการใหคะแนนและเกณฑการประเมินการผานวัตถุประสงค
(รวมทั้งหมด 6 คะแนน)

คะแนนที่
ได

วัตถุประสงค
ที่ผาน

1. นักเรียนสามารถพิมพวลีหรือ
ประโยคที่เปนแนวคิดการแกปญหาที่
กลางจอภาพ ไดชัดเจนสอดคลองกับ
ปญหาที่โจทยตองการ

2. นกัเรยีนสามารถพิมพคําตอบหรือ
เหตุผลของแนวคิด ที่ไดจากการถามใน
ใจวา “ทําไมตอง...(ตอดวยแนวคิดที่
กลางจอภาพหรือตอดวยคําตอบที่ตอบ
ไปแลว)” ที่สาขาหลักไดถูกตอง

3. นักเรียนสามารถพิมพสาขายอยของ
สาขาหลักซึ่งเปนวิธีการแกปญหา ได
สอดคลองกับปญหาที่โจทยตองการ

1.  มีวลีหรือประโยคที่เปน
แนวคิดการแกปญหาที่กลาง
จอภาพ ซึ่งสอดคลองกับ
ปญหาที่โจทยตองการ อาจมี
คําวา ทําไมตอง..ขึ้นตนมา
กอนวลี/ประโยคก็ได

2. มคีําตอบหรือเหตุผลของ
แนวคิด ที่ไดจากการถามในใจ
วา “ทําไมตอง...(ตอดวยแนว
คิดที่กลางจอภาพหรือตอดวย
คําตอบที่ตอบไปแลว)” ที่
สาขาหลัก

3. มีสาขายอยของสาขาหลัก
ที่เปนวิธีการแกปญหาสอด
คลองกับปญหาที่โจทย
ตองการ

1. พิมพวลีหรือประโยคที่เปนแนวคิดการแกปญหาที่กลางจอภาพ ซึ่งสอดคลองกับปญหาที่โจทยตองการ อาจมี
คําวา ทําไมตอง..ขึ้นตนมากอนวลี/ประโยคก็ได   มีเกณฑใหคะแนน ดังนี้
   1.1 แนวคิดของการแกโจทยปญหา มีประเด็นชัดเจน  ให  2  คะแนน
   1.2 แนวคิดของการแกโจทยปญหา ไมชัดเจนแตพอสื่อความหมายได  ให  1  คะแนน
   1.3 แนวคิดของการแกโจทยปญหา ไมชัดเจนและสื่อความหมายไมได ให  0  คะแนน
   (ได 1 คะแนนถือวาผานวัตถุประสงค)

2. พิมพคําตอบหรือเหตุผลของแนวคิด ที่ไดจากการถามในใจวา “ทําไมตอง...(ตอดวยแนวคิดที่กลางจอภาพ
หรือตอดวยคําตอบที่ตอบไปแลว)”   โดยพิมพที่สาขาหลัก มีเกณฑ ใหคะแนน ดังนี้
   2.1 คําตอบหรือเหตุผล อานแลวสื่อความหมายได  ทําไดตั้งแต  6  สาขาหลักขึ้นไป ได  2  คะแนน
   2.2 คําตอบหรือเหตุผล อานแลวสื่อความหมายได  ทําได  1-5  สาขาหลัก ได  1  คะแนน
   2.3  คําตอบหรือเหตุผล อานแลวสื่อความหมายไมได  หรือไมมีสาขาหลักเลย ได  0  คะแนน
  (ได 1 คะแนนถือวาผานวัตถุประสงค)

3. พิมพแนวคิดในการแกปญหาสอดคลองกับปญหาตามที่โจทยตองการ ที่สาขายอยของสาขาหลัก โดยมีเกณฑ
ใหคะแนน ดังนี้ (นับสาขายอยของทุกสาขาหลักรวมกัน)
   3.1 แนวคิดในการแกปญหา อานแลวสื่อความหมายได  ทําไดตั้งแต  6  สาขายอยขึ้นไป ได  2  คะแนน
   3.2 แนวคิดในการแกปญหา อานแลวสื่อความหมายได  ทําได  1-5  สาขายอย ได  1  คะแนน
   3.3  แนวคิดในการแกปญหา อานแลวสื่อความหมายไมได  หรือไมมีสาขายอยเลย ได  0  คะแนน
  (ได 1 คะแนนถือวาผานวัตถุประสงค)

1.  ........

2.  .......

3.  .......

1.  ........

2.  .......

3.  .......

เกณฑการประเมิน  :   เกณฑตัดสินการผานวัตถุประสงคแตละขอ คือ นักเรียนตองไดคะแนน 50%  ขึ้นไปจึงจะตัดสินไดวาผานวัตถุประสงคขอนั้นๆ
    :   เกณฑตัดสินการวา นักเรียนมีความสามารถในการฝก คือ นักเรียนตองผานทุกวัตถุประสงค

สรุปผลการประเมิน     (....)    นักเรียนมีความสามารถในการฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมฯ เทคนิคการถามทําไม ไดตามที่กําหนด ครบทุกวัตถุประสงค
        (....)   นักเรียนยังไมมีความสามารถในการฝกฯ ไดตามที่กําหนด ตองแกไขในวัตถุประสงคที่  .................................
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ไฟลเริ่มตน    ชื่อไฟล  “เทคนิคการถามทําไม”

หลังจากนักเรียนดูการสาธิตการฝก ประมาณ  3  นาที    นักเรียนเริ่มเปดไฟลจากแผน Floppy A:  ที่ครูแจกให ชื่อไฟลวา “เทคนิคการถามทําไม ปญหาที่ 1”   หนาจอของ
แผนผังทางปญญา จะปรากฏออกมา ดังภาพดานลาง  เตรียมใหนักเรียนปรับแก หรือสรางเหมือนที่ดูจากการสาธิตในโปรแกรมการนําเสนอ

ทําไมตอง...(พิมพ
วิธีที่คิดไดลงไป)
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วิธีการลงคะแนน  ผลงานที่นักเรียนสรางดวยเทคนิคการถามทําไม

(พิจารณาตามเกณฑในหนา 2)
วัตถุประสงคขอที่ 1 ได...2..คะแนน (มีประเด็นกลางจอภาพวา “ทําไมตอง....” ตอดวยวิธีการแกปญหาที่นักเรียนคิดไดครั้งแรก และพิมพไมผิดเลย ให 2 คะแนน)

วัตถุประสงคขอที่ 2 ได...1..คะแนน (มสีาขาหลกัที่เปนคําตอบของการถามวาทําไม   4-5  สาขาหลัก ให 1 คะแนน )

วัตถุประสงคขอที่ 3 ได...2..คะแนน (มีสาขายอยของสาขาหลัก ที่เปนวิธีการแกปญหาสอดคลองกับปญหาที่โจทยตองการ  6   สาขายอย หรือ 6 วิธีการขึ้นไป ให 2 คะแนน)
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แบบตรวจสอบความสามารถในการสรางแผนผังทางปญญาตามขั้นตอนที่ดูจากการสาธิตในโปรแกรมการนําเสนอดวยคอมพิวเตอรการฝก
การคิดนอกกรอบเทคนิคการมองในมุมกลับ (แบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา)

วัตถุประสงคของแบบตรวจสอบฯ

เพื่อตองการตรวจสอบวาหลังจากนักเรียนดูการสาธิตการฝกการคิดนอกกรอบเทคนิคการมองในมุมกลับจากโปรแกรมการนําเสนอดวยคอมพิวเตอรที่สรางขึ้น  นักเรียน
สามารถสรางแผนผังทางปญญาดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร เทคนิคการมองในมุมกลับเหมือนที่สาธิตใหดูไดหรือไม
วิธีการตรวจสอบ

ตรวจสอบจากผลงานที่นักเรียนสราง ซึ่งก็คือ ไฟลแผนผงัทางปญญา ซึง่มชีือ่ไฟลวา “เทคนคิการมองในมมุกลบั”

ชื่อผูสรางผลงาน........................................................  เลขที่ ............  ชั้น ป. 5 / .......

วัน เดือน ป ....................................  ภาคเรียนปลาย ปการศึกษา ..2546....

ขั้นตอนในการตรวจผลงาน

1. พิมพไฟล “เทคนิคการมองในมุมกลับ” ซึ่งเปนผลงานที่นักเรียนแตละคนสรางขึ้น ลงกระดาษ A4
2. อานทําความเขาใจ เกณฑการใหคะแนนและเกณฑการประเมิน (หนา 2)  ตัวอยางไฟลเริ่มตน (หนา 3)  และ วิธีการลงคะแนน (หนา 4)
3. ตรวจผลงานนักเรียนแตละคน โดยเขียนคะแนนลงในผลงานตามตําแหนงที่ระบุ  เหมือนวิธีการลงคะแนน (หนา 4)
4. ในหนา 2 โปรดเขียนคะแนนที่ไดลงในชอง คะแนนที่ได และเขียนเครื่องหมาย /  ลงในชองวัตถุประสงคที่ผาน และลงในชอง (.....) สรุปผลการประเมิน
5. ในหนา 2 โปรดลงลายมือชื่อ ผูตรวจผลงาน
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เกณฑการใหคะแนนและเกณฑการประเมิน

วัตถุประสงคของการตรวจผลงานครั้งนี้
เพื่อตองการตรวจสอบดูวา

ตัวบงชี้จากผลงานที่แสดง
วา บรรลุตามวัตถุประสงค

เกณฑการใหคะแนนและเกณฑการประเมินการผานวัตถุประสงค
(รวมทั้งหมด 4 คะแนน)

คะแนนที่
ได

วัตถุประสงค
ที่ผาน

1.  นกัเรยีนสามารถพิมพมุมกลับของ
สาเหตุหรือมุมกลับของผลที่จะตามมา
จากปญหาที่กําหนดให ที่สาขาหลักได
ถูกตอง

2.นักเรียนสามารถพิมพสาขายอยของ
สาขาหลักซึ่งเปนวิธีการแกปญหา ได
สอดคลองกับปญหาที่โจทยตองการ

1. มมีุมกลับของสาเหตุหรือ
มุมกลับของผลที่จะตามมา
จากปญหาที่กําหนดให ที่
สาขาหลัก

2.  มีสาขายอยของสาขา
หลัก ที่เปนวิธีการแกปญหา
สอดคลองกับปญหาที่โจทย
ตองการ

1. พิมพมมุกลับของสาเหตุหรือมุมกลับของผลที่จะตามมาจากปญหาที่กําหนดให  โดยพิมพที่สาขาหลัก มี
เกณฑ ใหคะแนน ดังนี้
   1.1 มุมกลับของสาเหตุหรือมุมกลับของผลที่จะตามมา อานแลวสื่อความหมายได
         ทําไดตั้งแต  6  สาขาหลักขึ้นไป ได  2  คะแนน
   1.2 มุมกลับของสาเหตุหรือมุมกลับของผลที่จะตามมา อานแลวสื่อความหมายได
         ทําได  1-5  สาขาหลัก ได  1  คะแนน
   1.3  มุมกลับของสาเหตุหรือมุมกลับของผลที่จะตามมา อานแลวสื่อความหมายไมได
          หรือไมมีสาขาหลักเลย ได  0  คะแนน
  (ได 1 คะแนนถือวาผานวัตถุประสงค)

2. พิมพแนวคิดในการแกปญหาสอดคลองกับปญหาตามที่โจทยตองการ ที่สาขายอยของสาขาหลัก โดยมีเกณฑ
ใหคะแนน ดังนี้ (นับสาขายอยของทุกสาขาหลักรวมกัน)
   2.1 แนวคิดในการแกปญหา อานแลวสื่อความหมายได  ทําไดตั้งแต  6  สาขายอยขึ้นไป ได  2  คะแนน
   2.2 แนวคิดในการแกปญหา อานแลวสื่อความหมายได  ทําได  1-5  สาขายอย ได  1  คะแนน
   2.3  แนวคิดในการแกปญหา อานแลวสื่อความหมายไมได  หรือไมมีสาขายอยเลย ได  0  คะแนน
  (ได 1 คะแนนถือวาผานวัตถุประสงค)

1.  .......

2.  .......

1.  ........

2.  .......

เกณฑการประเมิน  :   เกณฑตัดสินการผานวัตถุประสงคแตละขอ คือ นักเรียนตองไดคะแนน 50%  ขึ้นไปจึงจะตัดสินไดวาผานวัตถุประสงคขอนั้นๆ
    :   เกณฑตัดสินการวา นักเรียนมีความสามารถในการฝก คือ นักเรียนตองผานทุกวัตถุประสงค

สรุปผลการประเมิน     (....)    นักเรียนมีความสามารถในการฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมฯ เทคนิคการถามทําไม ไดตามที่กําหนด ครบทุกวัตถุประสงค
        (....)   นักเรียนยังไมมีความสามารถในการฝกฯ ไดตามที่กําหนด ตองแกไขในวัตถุประสงคที่  .................................



200
ไฟลเริ่มตน    ชื่อไฟล  “เทคนิคการมองในมุมกลับ”

หลังจากนักเรียนดูการสาธิตการฝก ประมาณ  3  นาที    นักเรียนเริ่มเปดไฟลจากแผน Floppy A:  ที่ครูแจกให ชื่อไฟลวา “เทคนิคการมองในมุมกลับ ปญหาที่ 5”
หนาจอของแผนผังทางปญญา จะปรากฏออกมา ดังภาพดานลาง  เตรียมใหนักเรียนปรับแก หรือสรางเหมือนที่ดูจากการสาธิตในโปรแกรมการนําเสนอ



201
วิธีการลงคะแนน  ผลงานที่นักเรียนสรางดวยเทคนิคการมองในมุมกลับ

(พิจารณาตามเกณฑในหนา 2)
วัตถุประสงคขอที่ 1 ได...1..คะแนน (มีมุมกลับที่เปนสาขาหลัก 1-5 สาขา ให 1 คะแนน)

วัตถุประสงคขอที่ 3 ได...2..คะแนน (มีสาขายอยของสาขาหลัก ที่เปนวิธีการแกปญหาสอดคลองกับปญหาที่โจทยตองการ  6   สาขายอย หรือ 6 วิธีการขึ้นไป ให 2 คะแนน)



202
แบบตรวจสอบความสามารถในการสรางแผนผังทางปญญาตามขั้นตอนที่ดูจากการสาธิตในโปรแกรมการนําเสนอดวยคอมพิวเตอรการฝกการ

คิดนอกกรอบเทคนิคการสุมคํา (แบบสรางแนวคิด)
วัตถุประสงคของแบบตรวจสอบฯ

เพื่อตองการตรวจสอบวาหลังจากนักเรียนดูการสาธิตการฝกการคิดนอกกรอบเทคนิคการสุมคําจากโปรแกรมการนําเสนอดวยคอมพิวเตอรที่สรางขึ้น  นักเรียนสามารถ
สรางแผนผังทางปญญาดวยโปรแกรมคอมฯ เทคนิคการสุมคําเหมือนที่สาธิตใหดูไดหรือไม
วิธีการตรวจสอบ

ตรวจสอบจากผลงานที่นักเรียนสราง ซึ่งก็คือ ไฟลแผนผงัทางปญญา ซึง่มชีือ่ไฟลวา “เทคนคิการสุมคํา”

ชื่อผูสรางผลงาน........................................................  เลขที่ ............  ชั้น ป. 5 / .......

วัน เดือน ป ....................................  ภาคเรียนปลาย ปการศึกษา ..2546....

ขั้นตอนในการตรวจผลงาน

1. พิมพไฟล “เทคนิคการสุมคํา” ซึ่งเปนผลงานที่นักเรียนแตละคนสรางขึ้น ลงกระดาษ A4
2. อานทําความเขาใจ เกณฑการใหคะแนนและเกณฑการประเมิน (หนา 2)   ตัวอยางไฟลเริ่มตน (หนา 3)   และ วิธีการลงคะแนน (หนา 4)
3. ตรวจผลงานนักเรียนแตละคน โดยเขียนคะแนนลงในผลงานตามตําแหนงที่ระบุ  เหมือนวิธีการลงคะแนน (หนา 4)
4. ในหนา 2 โปรดเขียนคะแนนที่ไดลงในชอง คะแนนที่ได และเขียนเครื่องหมาย /  ลงในชองวัตถุประสงคที่ผาน และลงในชอง (.....) สรุปผลการประเมิน
5. ในหนา 2 โปรดลงลายมือชื่อ ผูตรวจผลงาน



203
เกณฑการใหคะแนนและเกณฑการประเมิน

วัตถุประสงคของการตรวจผลงานครั้งนี้
เพื่อตองการตรวจสอบดูวา

ตัวบงชี้จากผลงานที่แสดง
วา บรรลุตามวัตถุประสงค

เกณฑการใหคะแนนและเกณฑการประเมินการผานวัตถุประสงค
(รวมทั้งหมด 6 คะแนน)

คะแนนที่
ได

วัตถุประสงค
ที่ผาน

1. นักเรียนสามารถพิมพคําที่สุมมาได
ที่กลางจอภาพ ไดถูกตอง

2. นกัเรยีนสามารถพมิพคํา วล/ีประโยค
ทีเ่กีย่วของกบัคําทีสุ่มได ทีส่าขาหลกัได
ถกูตอง

3.นกัเรยีนสามารถพิมพสาขายอยของ
สาขาหลักซึ่งเปนวิธีการแกปญหา ได
สอดคลองกับปญหาที่โจทยตองการได
ถูกตอง

1.   มีคําที่สุมไดปรากฏที่
กลางจอภาพ

2.  ม ีคํา  วล/ีประโยคทีเ่กีย่ว
ของกบัคําทีสุ่มได ทีส่าขา
หลกั

3. มีสาขายอยของสาขา
หลัก ที่เปนวิธีการแกปญหา
สอดคลองกับปญหาที่โจทย
ตองการ

1. พิมพคําที่สุมมาได ที่กลางจอภาพ   มีเกณฑใหคะแนน ดังนี้
   1.1 คําที่พิมพ ถูกตองเหมือนคําที่สุมมาได  ให  2  คะแนน
   1.2 คําที่พิมพ ถูกตองบางสวนแตพอสื่อความหมายได  ให  1  คะแนน
   1.3 คําที่พิมพ ไมถูกตองและสื่อความหมายไมได  ให  0  คะแนน
   (ได 1 คะแนนถือวาผานวัตถุประสงค)

2. พิมพ คํา วล/ีประโยคทีเ่กีย่วของกบัคําทีสุ่มได ทีส่าขาหลกั  มีเกณฑ ใหคะแนน ดังนี้
   2.1 คํา วล/ีประโยค  อานแลวสือ่ความหมายได  ทําไดตั้งแต  6  สาขาหลักขึ้นไป ได  2  คะแนน
   2.2 คํา วล/ีประโยค  อานแลวสือ่ความหมายได  ทําได  1- 5  สาขาหลัก ได  1  คะแนน
   2.3  คํา วล/ีประโยค  อานแลวสือ่ความหมายไมได หรอืไมมสีาขาหลกัเลย ได  0  คะแนน
  (ได 1 คะแนนถือวาผานวตัถุประสงค)

3. พิมพแนวคิดในการแกปญหาสอดคลองกับปญหาตามที่โจทยตองการที่สาขายอยของสาขาหลัก โดยมีเกณฑ
ใหคะแนน ดังนี้ (นับสาขายอยของทุกสาขาหลักรวมกัน)
   3.1 แนวคิดในการแกปญหา อานแลวสื่อความหมายได  ทําไดตั้งแต  6  สาขายอยขึ้นไป ได  2  คะแนน
   2.2 แนวคิดในการแกปญหา อานแลวสื่อความหมายได  ทําได  1-5  สาขายอย ได  1  คะแนน
   2.3  แนวคิดในการแกปญหา อานแลวสื่อความหมายไมได  หรือไมมีสาขายอยเลย ได  0  คะแนน
  (ได 1 คะแนนถือวาผานวัตถุประสงค)

1.  ........

2.  .......

3.  .......

1.  ........

2.  .......

3.  .......

เกณฑการประเมิน  :   เกณฑตัดสินการผานวัตถุประสงคแตละขอ คือ นักเรียนตองไดคะแนน 50%  ขึ้นไปจึงจะตัดสินไดวาผานวัตถุประสงคขอนั้นๆ
    :   เกณฑตัดสินการวา นักเรียนมีความสามารถในการฝก คือ นักเรียนตองผานทุกวัตถุประสงค

สรุปผลการประเมิน     (....)    นักเรียนมีความสามารถในการฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมฯ เทคนิคการสุมคํา ไดตามที่กําหนด ครบทุกวัตถุประสงค
        (....)   นักเรียนยังไมมีความสามารถในการฝกฯ ไดตามที่กําหนด ตองแกไขในวัตถุประสงคที่  .................................



204

ไฟลเริ่มตน    ชื่อไฟล  “เทคนิคการสุมคํา”
หลังจากนักเรียนดูการสาธิตการฝก ประมาณ  3  นาที    นักเรียนเริ่มเปดไฟลจากแผน Floppy A:  ที่ครูแจกให ชื่อไฟลวา “เทคนิคการสุมคํา ปญหาที่ 1”   หนาจอของ

แผนผังทางปญญา จะปรากฏออกมา ดังภาพดานลาง  เตรียมใหนักเรียนปรับแก หรือสรางเหมือนที่ดูจากการสาธิตในโปรแกรมการนําเสนอ

     



205
วิธีการลงคะแนน  ผลงานที่นักเรียนสรางแผนผังดวยเทคนิคการสุมคํา

(พิจารณาตามเกณฑในหนา 2)
วัตถุประสงคขอที่ 1 ได...2..คะแนน (มีประเด็นกลางจอภาพวา “คําที่สุมไดคือ....” หรือมีเฉพาะคําที่สุมได   ในที่นี้ คือ “พัดลม”   จึง ให 2 คะแนน)

วัตถุประสงคขอที่ 2 ได...1..คะแนน (มสีาขาหลกัที่เปนสิ่งที่เกี่ยวของกับคําที่สุมได   4-5  สาขาหลัก ให 1 คะแนน  ในที่นี้มี  4 สาขาหลัก จึงได  1  คะแนน)

วัตถุประสงคขอที่ 3 ได...1..คะแนน (มีสาขายอยของสาขาหลัก ที่เปนวิธีการแกปญหาสอดคลองกับปญหาที่โจทยตองการ 4-5 สาขายอยให 1 คะแนน  ในที่นี้มี 5  สาขายอย จึงได 1 คะแนน)



206
แบบตรวจสอบความสามารถในการสรางแผนผังทางปญญาตามขั้นตอนที่ดูจากการสาธิตในโปรแกรมการนําเสนอดวยคอมพิวเตอรการฝกการ

คิดนอกกรอบเทคนิคการเปรียบเทียบกับสถานการณ (แบบสรางแนวคิด)
วัตถุประสงคของแบบตรวจสอบฯ

เพื่อตองการตรวจสอบวาหลังจากนักเรียนดูการสาธิตการฝกการคิดนอกกรอบเทคนิคการเปรียบเทียบกับสถานการณจากโปรแกรมการนําเสนอคอมพิวเตอรที่สรางขึ้น
นักเรียนสามารถสรางแผนผังทางปญญาดวยโปรแกรมคอมฯ เทคนิคการเปรียบเทียบกับสถานการณเหมือนที่สาธิตใหดูไดหรือไม
วิธีการตรวจสอบ

ตรวจสอบจากผลงานที่นักเรียนสราง ซึ่งก็คือ ไฟลแผนผงัทางปญญา ซึง่มชีือ่ไฟลวา “เทคนคิการเปรยีบเทยีบกบัสถานการณ”

ชื่อผูสรางผลงาน........................................................  เลขที่ ............  ชั้น ป. 5 / .......

วัน เดือน ป ....................................  ภาคเรียนปลาย ปการศึกษา ..2546....

ขั้นตอนในการตรวจผลงาน

1. พิมพไฟล “เทคนิคการเปรียบเทียบกับสถานการณ” ซึ่งเปนผลงานที่นักเรียนแตละคนสรางขึ้น ลงกระดาษ A4 (พิมพแนบทายไวแลว หนา 5-9)
2. อานทําความเขาใจ เกณฑการใหคะแนนและเกณฑการประเมิน (หนา 2)  ตัวอยางไฟลเริ่มตน (หนา 3)  และ วิธีการลงคะแนน (หนา 4)
3. ตรวจผลงานนักเรียนแตละคน โดยเขียนคะแนนลงในผลงานตามตําแหนงที่ระบุ  เหมือนวิธีการลงคะแนน (หนา 4)
4. ในหนา 2 โปรดเขียนคะแนนที่ไดลงในชอง คะแนนที่ได และเขียนเครื่องหมาย /  ลงในชองวัตถุประสงคที่ผาน และลงในชอง (.....) สรุปผลการประเมิน
5. ในหนา 2 โปรดลงลายมือชื่อ ผูตรวจผลงาน



207
เกณฑการใหคะแนนและเกณฑการประเมิน

วัตถุประสงคของการตรวจผลงานครั้งนี้
เพื่อตองการตรวจสอบดูวา

ตัวบงชี้จากผลงานที่แสดง
วา บรรลุตามวัตถุประสงค

เกณฑการใหคะแนนและเกณฑการประเมินการผานวัตถุประสงค
(รวมทั้งหมด 4 คะแนน)

คะแนนที่
ได

วัตถุประสงค
ที่ผาน

1.  นกัเรยีนสามารถพิมพสิ่งที่เกี่ยวของ
กับสถานการณที่กําหนดให ที่สาขา
หลักไดถูกตอง

2. นักเรียนสามารถพิมพสาขายอยของ
สาขาหลักซึ่งเปนวิธีการแกปญหา ได
สอดคลองกับปญหาที่โจทยตองการ

1.  มสีิ่งที่เกีย่วของกับสถาน
การณที่กําหนดให ที่สาขา
หลัก

2.  มีสาขายอยของสาขา
หลัก ที่เปนวิธีการแกปญหา
สอดคลองกับปญหาที่โจทย
ตองการ

1. พิมพสิ่งที่เกี่ยวของกบัสถานการณที่กําหนดให  โดยพิมพที่สาขาหลัก มีเกณฑ ใหคะแนน ดังนี้
   1.1 สิ่งที่เกี่ยวของกับสถานการณที่กําหนดให อานแลวสื่อความหมายได
         ทําไดตั้งแต  6  สาขาหลักขึ้นไป ได  2  คะแนน
   1.2  สิ่งที่เกี่ยวของกับสถานการณที่กําหนดให อานแลวสื่อความหมายได
         ทําได  1-5  สาขาหลัก ได  1  คะแนน
   1.3  สิ่งที่เกี่ยวของกับสถานการณที่กําหนดให อานแลวสื่อความหมายไมได
          หรือไมมีสาขาหลักเลย ได  0  คะแนน
  (ได 1 คะแนนถือวาผานวัตถุประสงค)

2. พิมพแนวคิดในการแกปญหาสอดคลองกบัปญหาตามที่โจทยตองการ ที่สาขายอยของสาขาหลัก โดยมีเกณฑ
ใหคะแนน ดังนี้ (นับสาขายอยของทุกสาขาหลักรวมกัน)
   2.1 แนวคิดในการแกปญหา อานแลวสื่อความหมายได  ทําไดตั้งแต  6  สาขายอยขึ้นไป ได  2  คะแนน
   2.2 แนวคิดในการแกปญหา อานแลวสื่อความหมายได  ทําได  1-5  สาขายอย ได  1  คะแนน
   2.3  แนวคิดในการแกปญหา อานแลวสื่อความหมายไมได  หรือไมมีสาขายอยเลย ได  0  คะแนน
  (ได 1 คะแนนถือวาผานวัตถุประสงค)

1.  .......

2.  .......

1.  ........

2.  .......

เกณฑการประเมิน  :   เกณฑตัดสินการผานวัตถุประสงคแตละขอ คือ นักเรียนตองไดคะแนน 50%  ขึ้นไปจึงจะตัดสินไดวาผานวัตถุประสงคขอนั้นๆ
    :   เกณฑตัดสินการวา นักเรียนมีความสามารถในการฝก คือ นักเรียนตองผานทุกวัตถุประสงค

สรุปผลการประเมิน     (....)    นักเรียนมีความสามารถในการฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมฯ เทคนิคการถามทําไม ไดตามที่กําหนด ครบทุกวัตถุประสงค
        (....)   นักเรียนยังไมมีความสามารถในการฝกฯ ไดตามที่กําหนด ตองแกไขในวัตถุประสงคที่  .................................

                                                                                                                                       ลงชื่อ..................................................  ผูตรวจ
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ไฟลเริ่มตน    ชื่อไฟล  “เทคนิคการเปรียบเทียบกับสถานการณ”

หลังจากนักเรียนดูการสาธิตการฝก ประมาณ  3  นาที    นักเรียนเริ่มเปดไฟลจากแผน Floppy A:  ที่ครูแจกให ชื่อไฟลวา “เทคนิคการเปรียบเทียบกับสถานการณ ปญหา
ที่ 5”   หนาจอของแผนผังทางปญญา จะปรากฏออกมา ดังภาพดานลาง  เตรียมใหนักเรียนปรับแก หรือสรางเหมือนที่ดูจากการสาธิตในโปรแกรมการนําเสนอ
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วิธีการลงคะแนน  ผลงานที่นักเรียนสรางดวยเทคนิคการเปรียบเทียบกับสถานการณ

      

(พิจารณาตามเกณฑในหนา 2)
วัตถุประสงคขอที่ 1 ได...1..คะแนน (มีมุมกลับที่เปนสาขาหลัก 1-5 สาขา ให 1 คะแนน)

วัตถุประสงคขอที่ 3 ได...2..คะแนน (มีสาขายอยของสาขาหลัก ที่เปนวิธีการแกปญหาสอดคลองกับปญหาที่โจทยตองการ  6   สาขายอย หรือ 6 วิธีการขึ้นไป ให 2 คะแนน)



ภาคผนวก ฌ

แบบตรวจสอบสื่อ และสรุป
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ
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แบบฟอรมการตรวจสอบสื่อที่ใชใน รูปแบบการฝกฯ ทั้ง 2 รูปแบบ

สื่อประกอบดวย  (บทเรียน ในที่นี่ หมายถึง โปรแกรมการนําเสนอ)
 แผน CD-Rom ซึ่งบรรจุบทเรียน จํานวน 4 แผน  และ แผนดิสค  3.5 นิ้ว  ซึ่งบรรจุไฟลเริ่มตนเทคนิค.........(พิมพไฟลใสแผนกระดาษ แนบไวทาย แบบฟอรมชุดนี้แลว)

ผูผลิต :  นายอุดม   หอมคํา
วัตถุประสงคของสื่อ

1. เพื่อฝกใหผูเรียนสามารถใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสรางแผนผังทางปญญาตามเทคนิคการคิดนอกกรอบ ดวยตนเองได
2. เพื่อฝกใหผูเรียนสรางแนวคิด ซึ่งประกอบดวย ความคิดคลอง  ความคิดยืดหยุน และความคิดริเริ่ม ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรตามเทคนิคการคิดนอกกรอบ
      ดวยตนเองได

ความรูความสามารถที่ผูเรียนตองมีมากอน  :  เปนนักเรียนชั้น ป. 5 ที่ผานการคัดเลือกมาแลววา มีพื้นฐานการใชโปรแกรม Windows  และโปรแกรม Word  
หมายเหตุ  โปรดทําเครื่องหมาย  /  ในชองความเหมาะสม ซึ่งมี 3  ระดับ คือ  สูง    กลาง    ต่ํา  ที่ทานเห็นวาเหมาะสม   และเขียนคําแนะนําเพิ่มเติมเพื่อปรับปรุงแกไข

         ความเหมาะสม
สูง กลาง ต่ํา คําแนะนําเพิ่มเติม

1. บทเรียนสําหรับฝก  ที่บรรจุในแผน CD-Rom
  1)  ดานเนื้อหาในบทเรียน                   
       1.1)  วัตถุประสงคของบทเรียนกําหนดไวชัดเจน [   ] [   ] [   ] …………………………………………………………………….
       1.2)  สาระเนื้อหาที่ฝกตรงกับวัตถุประสงคที่กําหนดไว [   ] [   ] [   ] …………………………………………………………………….
       1.3)  คําแนะนําการใชบทเรียนกําหนดไวชัดเจน [   ] [   ] [   ] …………………………………………………………………….
 2)  ดานเทคนิควิธีการ ในบทเรียนมัลติมีเดีย
       2.1) ขั้นตอนในการฝกเปนระบบจากงายไปหายาก [   ] [   ] [   ] …………………………………………………………………….
       2.2) ลักษณะตัวอักษรอานงาย [   ] [   ] [   ] …………………………………………………………………….
       2.3) ภาพกราฟกที่ใชสอดคลองกับเนื้อหา [   ] [   ] [   ] …………………………………………………………………….
       2.4) ภาพกราฟกที่ใชเหมาะสมกับผูเรียน [   ] [   ] [   ] …………………………………………………………………….
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           ความเหมาะสม

สูง กลาง ต่ํา คําแนะนําเพิ่มเติม
 2.5)  วีดีโอการสาธิตมีความชัดเจน [   ] [   ] [   ] …………………………………………………………………….

       2.6)  วีดีโอการสาธิตสั้นกระชับทําใหเด็กเขาใจไดงาย [   ] [   ] [   ] …………………………………………………………………….
       2.7)  ลําดับการพูดและลําดับวีดีโอการสาธิต มีความสอดคลองกัน [   ] [   ] [   ] …………………………………………………………………….
       2.8)  ความเร็วในการดําเนินไปของวีดีโอ [   ] [   ] [   ] …………………………………………………………………….

2.  ไฟลเริ่มตนเทคนิคตางๆ   ที่บรรจุในแผนดิสค  3.5  นิ้ว  ทั้ง 4 เทคนิค       
   1) ชัดเจน สามารถอานไดงาย [   ] [   ] [   ] …………………………………………………………………….
   2) การใชภาษาสั้นกระชับ  ทําใหเด็กเขาใจไดงาย [   ] [   ] [   ] …………………………………………………………………….

3) ปญหาหรือสถานการณที่คัดเลือกมาเหมาะสมกับวัยและประสบการณ
     ของเด็ก หรือไม อยางไร

      3.1) ปญหาที่ 1 [   ] [   ] [   ] …………………………………………………………………….
      3.2) ปญหาที่ 2 [   ] [   ] [   ] …………………………………………………………………….
      3.3) ปญหาที่ 3 [   ] [   ] [   ] …………………………………………………………………….
      3.4) ปญหาที่ 4 [   ] [   ] [   ] …………………………………………………………………….
      3.5) ปญหาที่ 5 [   ] [   ] [   ] …………………………………………………………………….
      3.6) ปญหาที่ 6 [   ] [   ] [   ] …………………………………………………………………….
      3.7) ปญหาที่ 7 [   ] [   ] [   ] …………………………………………………………………….
      3.8) ปญหาที่ 8 [   ] [   ] [   ] …………………………………………………………………….

4)  แตละปญหา ใหเวลาสรางแนวคิด 30 นาที  [   ] [   ] [   ] …………………………………………………………………….
หมายเหตุ   จากที่ระบุมาทั้งหมด ทานคิดวาควรตองเพิ่มเติมหรือปรับในสวนใดอีก ที่ผูวิจัยยังไมไดกลาวถึง โปรดเขียนลงในชองวางที่ทานเห็นวาเหมาะสม
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ขอสรุปจากความเห็นและคําแนะนําเพิ่มเติมของผูเชี่ยวชาญแตละทาน

จากการตรวจนับจํานวนความถี่การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความเหมาะสมซึ่งมี
ระดับสูง กลาง และต่ํา  ตลอดทั้งวิเคราะหความคิดเห็นเพิ่มเติมของผูเชี่ยวชาญแตละทานที่มีตอ
สื่อบทเรียนการฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร ไดขอสรุปจากจํานวนความถี่ความ
เหมาะสมที่อยูในระดับตํ่า และความเห็นซึ่งผูเชี่ยวชาญ 2-3 ทานเห็นสอดคลองกัน ดังนี้

1. วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมควรเขียนใหกระชับกวาเดิม
2. ขาด  Margin และ  Layout  ที่ชวยในการกวาดสายตา
3. ควรเพิ่มการทําใหมีปฏิสัมพันธ ไมควรเปนสาธิตอยางเดียวเพระจะทําใหขาด

Interaction
4. การใช Word ทั้งหมด และใหเด็กอานจากหนาจอ ไมคอยเหมาะสม
5. ปญหาเรื่อง น้ําหนักตัว  อาจไมเหมาะสม อาจทําใหเกิด Bias ในเรื่องเพศ (ผูหญิง

สนใจมากกวา)
6. ควรเพิ่มขนาดตัวอักษรที่มีขนาดเล็กเกินไป
7. ภาพกราฟกนอยไป  ควรเพิ่มภาพการตูนทั้งภาพนิ่ง และภาพ Animation
8. ตัวอักษร ควรเพิ่มระยะหางระหวางบรรทัด
9. วิดีโอ ควรใหชากวานี้เล็กนอย
10. ปญหา ทําอยางไรใหเรียนเกงขึ้น การซักผา  เด็กสาธิตจุฬาฯ อาจไมทราบ
11. การยกตัวอยางเรื่อง  หนู  ควรพิจารณาตัวอยางที่สรางสรรคกวา ไมควรเปนเชิงลบ
12. อ่ืนๆ ดีอยูแลวและนาสนใจ
13. หากจะใหดียิ่งขึ้น ถาไดมีการปรับเทคนิคการนําเสนอขอความจํานวนมากๆ โดย

เลือกใช special Effects หรือเทคนิคอื่นๆ ของ CAI  ก็จะชวยใหการนําเสนอนาสนใจมากขึ้น และ
เปดโอกาสใหผูเรียนไดคอยๆ อานไปทีละสวน

14. วลีหรือหัวขอที่สําคัญ ควรเนนเปนสีโทนรอน
15. คําวา “คลิกปุม” และ “ปดโปรแกรม” ควรใชสีโทนรอน

 16. ถาเปนได ควรเปลี่ยนคําวา “คําสั่ง” ใหออนตัวลงกวานี้  เชน  “คําแนะนํา”
17. เนื้อหาของสถานการณ ในบางสถานการณอาจตองทบทวนวาเหมาะสมกับบริบท

ทางสังคมวัฒนธรรมของนักเรียนหรือไม เชน ยุงลาย  การซักผา อาจไมใชประสบการณของผูเรียน
 18. ปุมควบคุม ควรระบุคําอธิบายดวย เพื่อใหเด็กเขาใจตรงกันทุกคน

19. การใหความหมายการฝกแตละเทคนิค ยังเปนนามธรรมเกินไป  ควรยกตัวอยาง
ดวยเพื่อใหเห็นเปนรูปธรรมมากยิ่งขึ้น
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20. สวนแบบตรวจสอบความสามารถในการฝกทั้ง 2 ชุด  OK ในรูปแบบ แตใหนําไป
ทดลอง Try Out กอนจึงปรับตามทีหลัง  และตรวจหาความเที่ยงโดยวิธี  Interratter

21. ควรเพิ่มตัวชวยอธิบายปุมควบคุม เนื่องจากเด็ก ป.5 อาจไมเขาใจ
22. ตัวอยางควรใหงายกวานี้
23. ไมควร จํากัดเวลาการฝกเปนชวงๆ ควรใหเด็กไดคิดอยางอิสระจะไดสอดคลองกับ

วิธีฝกความคิดสรางสรรค

จากขอสรุปที่ได ผูวิจัยไดนําไปพิจารณาเพื่อปรับแกบทเรียนการฝกการคดินอกกรอบ
ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร และไฟลเร่ิมตนเทคนิคตางๆ กอนนําไปทดลองกับกลุมตัวอยาง
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ภาคผนวก ญ

การหาความเที่ยงในการตรวจใหคะแนนแบบวัดของผูประเมิน
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การหาความเที่ยงในการตรวจใหคะแนนแบบวัดของผูประเมิน

1.  การหาความเที่ยงแบบคงที่ (Stability of Reliability)   ผูวิจัย นําแบบทดสอบความคิดสรางสรรคที่สุมมาได
     จํานวน  30  ชุด มาตรวจใหคะแนน 2 ครั้ง ดังตาราง

 คะแนนมาตรฐาน รวมกิจกรรมที่ 1-5
แบบสอบ
ชุดที่ ผูวิจัยตรวจ ครั้งที่  1 ผูวิจัยตรวจ ครั้งที่  2

 คิดคลอง
คิดยืด
หยุน คิดริเริ่ม รวม คิดคลอง

คิดยืด
หยุน คิดริเริ่ม รวม

1 65.73 64.37 76.25 206.35 55.42 57.79 64.91 178.12

2 54.67 65.37 49.54 169.59 63.87 65.28 55.12 184.27

3 54.67 61.36 50.07 166.11 42.23 52.42 47.43 142.08

4 54.17 61.36 64.5 180.03 65.44 64.76 66.42 196.62

5 40.1 45.32 46.87 132.28 40.55 40.21 41.36 122.12

6 41.1 46.32 49 136.43 42.32 54.31 43.47 140.10

7 63.72 64.37 61.29 189.38 55.13 55.97 61.80 172.90

8 66.74 56.35 52.74 175.83 60.52 51.09 40.68 152.29

9 57.19 64.37 51.67 173.23 56.16 62.75 41.48 160.39

10 44.12 47.33 39.92 131.37 40.33 58.03 39.37 137.73

11 38.09 33.29 44.73 116.1 45.10 37.12 43.68 125.90

12 40.6 48.33 42.59 131.52 40.11 52.60 41.22 133.93

13 39.59 46.32 49.54 135.45 40.54 47.16 64.19 151.89

14 42.61 35.29 41.52 119.43 42.26 30.54 42.35 115.15

15 39.09 40.31 37.25 116.65 35.41 46.37 46.29 128.07

16 62.22 37.3 47.93 147.45 52.74 39.62 40.25 132.61

17 59.2 54.34 52.74 166.29 55.02 54.12 41.20 150.34

18 51.16 59.36 51.67 162.19 53.21 68.31 58.76 180.28

19 44.12 47.33 52.21 143.65 48.12 41.52 62.34 151.98

20 43.62 49.33 53.81 146.76 42.82 51.43 51.91 146.16

21 65.73 38.3 55.95 159.98 59.15 32.45 59.56 151.16

22 66.24 53.34 72.51 192.09 77.18 42.44 61.74 181.36

23 41.61 44.32 46.33 132.26 41.64 48.47 41.51 131.62

24 59.7 61.36 60.76 181.82 58.91 59.01 56.96 174.88

25 42.11 41.31 36.72 120.13 41.90 32.87 33.97 108.74

26 41.1 47.33 42.59 131.02 44.37 47.62 58.49 150.48

27 40.1 34.29 36.18 110.57 39.17 30.04 30.47 99.68

28 44.62 41.31 35.11 121.04 43.53 44.72 35.50 123.75

29 41.61 50.33 42.59 134.53 44.30 41.53 43.73 129.56

30 54.67 60.36 55.41 170.45 52.05 55.24 54.61 161.90

ตาราง แสดงคะแนน
มาตรฐานจากการ
ตรวจใหคะแนน
ความคิดสรางของ
ผูวิจัย 2 ครั้ง โดยครั้ง
แรกและครั้งที่ 2 หาง
กัน  2  สัปดาห
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2.  การหาความเที่ยงระหวางผูประเมิน
ตารางแสดงคะแนนมาตรฐานจากการตรวจใหคะแนนความคิดสรางระหวางผูวิจัย

 คะแนนมาตรฐาน รวมกิจกรรมที่ 1-5
แบบสอบ
ชุดที่ ผูวิจัย ผูเช่ียวชาญทานที่ 1 ผูเช่ียวชาญทานที่ 2

 คิดคลอง
คิดยืด
หยุน คิดริเริ่ม รวม คิดคลอง

คิดยืด
หยุน คิดริเริ่ม รวม คิดคลอง

คิดยืด
หยุน คิดริเริ่ม รวม

1 65.73 64.37 76.25 206.35 59.58 59.97 68.49 188.04 66.82 65.59 70.06 202.48

2 54.67 65.37 49.54 169.59 60.72 62.85 51.52 175.08 55.68 62.58 60.11 178.37

3 54.67 61.36 50.07 166.11 47.61 54.22 44.73 146.55 58.46 64.59 44.18 167.24

4 54.17 61.36 64.5 180.03 62.43 67.64 66.46 196.52 58.46 64.59 62.1 185.15

5 40.1 45.32 46.87 132.28 37.34 45.59 45.41 128.34 43.99 44.51 40.2 128.7

6 41.1 46.32 49 136.43 44.76 51.34 44.73 140.82 40.64 45.52 53.47 139.63

7 63.72 64.37 61.29 189.38 56.16 59.97 67.81 183.94 65.15 65.59 60.11 190.85

8 66.74 56.35 52.74 175.83 68.13 59.01 46.08 173.23 61.25 49.53 47.5 158.28

9 57.19 64.37 51.67 173.23 56.16 65.72 49.48 171.36 61.25 70.61 56.13 187.99

10 44.12 47.33 39.92 131.37 44.76 50.38 35.9 131.04 43.99 45.52 39.54 129.04

11 38.09 33.29 44.73 116.1 38.48 32.17 46.08 116.74 37.3 35.48 42.86 115.63

12 40.6 48.33 42.59 131.52 41.33 53.26 44.05 138.64 41.76 49.53 39.54 130.83

13 39.59 46.32 49.54 135.45 40.76 41.76 60.34 142.86 38.97 44.51 48.83 132.31

14 42.61 35.29 41.52 119.43 39.62 35.04 42.01 116.68 42.31 36.48 36.22 115.01

15 39.09 40.31 37.25 116.65 36.77 43.67 42.69 123.14 38.42 39.49 44.85 122.75

16 62.22 37.3 47.93 147.45 52.74 36.96 44.05 133.75 60.14 41.5 46.17 147.81

17 59.2 54.34 52.74 166.29 55.02 51.34 48.12 154.48 53.45 58.57 51.48 163.5

18 51.16 59.36 51.67 162.19 53.31 63.81 52.87 169.99 51.78 59.57 50.82 162.17

19 44.12 47.33 52.21 143.65 48.75 47.51 60.34 156.6 45.66 43.51 61.44 150.6

20 43.62 49.33 53.81 146.76 46.47 56.14 54.91 157.51 40.09 51.54 54.14 145.76

21 65.73 38.3 55.95 159.98 66.42 37.92 55.59 159.93 64.59 41.5 48.16 154.25

22 66.24 53.34 72.51 192.09 73.26 49.42 63.74 186.42 67.93 51.54 70.73 190.2

23 41.61 44.32 46.33 132.26 43.61 48.47 46.76 138.84 38.42 48.53 51.48 138.43

24 59.7 61.36 60.76 181.82 59.01 59.01 59.66 177.68 57.35 54.55 59.45 171.35

25 42.11 41.31 36.72 120.13 41.9 36 39.97 117.88 40.64 43.51 36.22 120.37

26 41.1 47.33 42.59 131.02 43.61 41.76 51.52 136.89 43.99 44.51 48.83 137.33

27 40.1 34.29 36.18 110.57 37.91 35.04 30.47 103.42 40.64 33.47 36.88 111

28 44.62 41.31 35.11 121.04 45.33 48.47 32.5 126.29 45.66 41.5 31.57 118.73

29 41.61 50.33 42.59 134.53 43.04 47.51 44.73 135.28 42.31 50.54 48.16 141.01

30 54.67 60.36 55.41 170.45 55.02 58.05 58.99 172.06 52.9 51.54 58.78 163.22
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นําคะแนนที่ไดทั้งหมดไปคํานวณหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน  โดยใช

โปรแกรมคอมพิวเตอร SPSS โดยใชคําสั่ง  Analyze →  Correlate →  Bivariate…  ไดคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ ดังตาราง

ตารางแสดงคาความเที่ยงของการตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรคระหวางผูประเมินหรือ
ผูตรวจใหคะแนน  3  ทาน

ผูตรวจใหคะแนน          1    2
คลอง   ยืดหยุน     ริเร่ิม    รวม           คลอง   ยืดหยุน    ริเร่ิม   รวม

1 .83       .84          .74      .86
2 .91 .92   .87      .95
3 .96 .93   .88  .97              .89       .83        .87      .94

ผูตรวจใหคะแนน หมายเลข 1 หมายถึง  ผูวิจัย
ผูตรวจใหคะแนน หมายเลข 2 และ 3 หมายถึง ผูเชี่ยวชาญ

จากตาราง แสดงใหเห็นวาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของ การตรวจใหคะแนนของผูวิจัย  2
คร้ัง  และการตรวจใหคะแนนระหวางผูวิจัยกับผูเชี่ยวชาญ 2 ทาน  ทั้งดานความคิดคลอง
ความคิดยืดหยุน  และความคิดริเร่ิม อยูในเกณฑที่เปนมาตรฐานการยอมรับได   ผูวิจัยจึงเปนผูที่มี
ความสามารถในการตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรคไดเชนเดยีวกับผูเชี่ยวชาญดานความคิด
สรางสรรค



ภาคผนวก ฎ

การวิเคราะหผลการทดสอบประสิทธิภาพบทเรียน
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 ตารางวิเคราะหผลการทดสอบสื่อ บทเรียนการฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรม

                 คอมพิวเตอรแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา เทคนิคการถามทําไม

วัตถุประสงค
นักเรียนคนที่

ขอที่ 1 ขอที่ 2 ขอที่ 3
รวมคะแนน (%) หมายเหตุ

1 2 2 2 6  
2 1 2 1 4  
3 2 2 2 6 วัตถุประสงคแตละขอ
4 2 2 2 6 มีคะแนนเต็ม 2 คะแนน
5 2 2 1 5  
6 1 2 2 5  
7 2 2 2 6  
8 2 2 1 5  
9 2 1 2 5  

10 2 2 1 5  
11 2 2 2 6  
12 2 1 2 5  
13 2 2 2 6  
14 2 2 2 6  
15 2 2 2 6  
16 2 2 1 5  
17 2 2 1 5  
18 2 2 2 6  
19 2 2 2 6  
20 2 2 2 6  
21 2 2 2 6  
22 2 2 2 6  
23 2 2 2 6  
24 1 2 2 5  
25 2 2 2 6  
26 1 2 2 5  
27 2 2 2 6  
28 2 2 2 6  
29 2 2 2 6  
30 2 2 2 6  
31 2 2 2 6  
32 2 2 2 6  

รวมคะแนน 60 62 58 180  
รวมคะแนน (%) 93.75 96.875 90.625 93.75  
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ตารางวิเคราะหผลการทดสอบสื่อ บทเรียนการฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร
แบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา เทคนิคการมองในมุมกลับ

วัตถุประสงค
นักเรียนคนที่

ขอที่ 1 ขอที่ 2
รวมคะแนน (%) หมายเหตุ

1 2 2 4  
2 1 2 3  
3 2 2 4 วัตถุประสงคแตละขอ
4 2 2 4 มีคะแนนเต็ม 2 คะแนน
5 2 2 4  
6 1 2 3  
7 2 2 4  
8 2 2 4  
9 2 2 4  

10 2 2 4  
11 2 2 4  
12 2 1 3  
13 2 2 4  
14 2 2 4  
15 2 2 4  
16 2 2 4  
17 2 2 4  
18 2 1 3  
19 2 2 4  
20 1 2 3  
21 2 2 4  
22 2 2 4  
23 2 2 4  
24 2 2 4  
25 2 2 4  
26 2 2 4  
27 2 1 3  
28 2 2 4  
29 1 2 3  
30 2 2 4  
31 2 2 4  
32 2 2 4  

รวมคะแนน 60 61 121  
รวมคะแนน (%) 93.75 95.31 94.53  
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ตารางวิเคราะหผลการทดสอบสื่อ บทเรียนการฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร
แบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา เทคนิคการสุมคํา

วัตถุประสงค
นักเรียนคนที่

ขอที่ 1 ขอที่ 2 ขอที่ 3
รวมคะแนน (%) หมายเหตุ

1 2 2 2 6
2 1 2 1 4
3 2 2 2 6 วัตถุประสงคแตละขอ
4 2 2 2 6 มีคะแนนเต็ม 2 คะแนน
5 2 2 1 5
6 1 2 2 5
7 2 2 2 6
8 2 2 2 6
9 2 2 2 6

10 2 2 2 6
11 2 2 2 6
12 2 2 2 6
13 2 2 2 6
14 2 2 2 6
15 2 2 2 6
16 2 2 2 6
17 2 2 1 5
18 2 1 2 5
19 2 2 2 6
20 2 2 2 6
21 2 2 2 6
22 2 2 2 6
23 2 2 2 6
24 1 2 2 5
25 2 1 2 5
26 1 2 2 5
27 2 1 2 5
28 2 2 2 6
29 1 2 2 5
30 2 2 2 6
31 2 2 2 6
32 2 2 2 6

รวมคะแนน 59 61 61 181
รวมคะแนน (%) 92.19 95.31 95.31 94.27
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ตารางวิเคราะหผลการทดสอบสื่อ บทเรียนการฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร
แบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา เทคนิคการเปรียบเทียบกับสถานการณ

วัตถุประสงค
นักเรียนคนที่

ขอที่ 1 ขอที่ 2
รวมคะแนน (%) หมายเหตุ

1 2 2 4
2 2 2 4
3 2 2 4 วัตถุประสงคแตละขอ
4 2 2 4 มีคะแนนเต็ม 2 คะแนน
5 2 2 4
6 2 2 4
7 2 2 4
8 2 2 4
9 2 1 3

10 2 2 4
11 2 2 4
12 2 2 4
13 2 2 4
14 2 2 4
15 2 2 4
16 2 2 4
17 2 2 4
18 2 1 3
19 2 2 4
20 1 2 3
21 2 2 4
22 2 2 4
23 2 2 4
24 2 2 4
25 2 1 3
26 1 1 2
27 2 2 4
28 2 2 4
29 2 2 4
30 1 2 3
31 2 2 4
32 2 2 4

รวมคะแนน 61 60 121
รวมคะแนน (%) 95.31 93.75 94.53
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ตารางสรุปประสิทธิภาพของบทเรียนการฝกการคิดนอกกรอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร  โดยใช
เกณฑ  90/90 (วชิราพร  อัจฉริยโกศล, 2536)

บทเรียนการฝกการคิดนอกกรอบดวย
โปรแกรมคอมฯ

จํานวนนัก
เรียนทั้ง
หมด

จํานวนวัตถุ
ประสงค

ประสิทธิภาพ  90 ตัวแรก
(เปนคะแนนรวมเฉลี่ยของกลุม

คิดเปนรอยละ)
หมายเหตุ

แบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา     

เทคนิคการถามทําไม 32 3  ขอ 93.75 ประสิทธิภาพ 90 ตัวหลัง

เทคนิคการมองในมุมกลับ 32 2  ขอ 94.53 ของวัตถุประสงคแตละขอ

รวมเฉลี่ย   94.14 แสดงไวในตารางคะแนน

แบบสรางแนวคิด    ของแตละบทเรียน

เทคนิคการสุมคํา 32 3  ขอ 94.27  

เทคนิคการเปรียบเทียบฯ 32 2  ขอ 94.53  

รวมเฉลี่ย   94.40  

สรุปการหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรที่ใชฝกการคิดนอกกรอบ ตามเกณฑ 90/90
90 ตัวแรก  หมายถึง  คะแนนรวมเฉลี่ยของกลุม (Class Mean) คิดเปนรอยละ
90 ตัวหลัง  หมายถึง  รอยละ 90 ของผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคแตละขอของสื่อ

90 ตัวแรก  รูปแบบการฝกแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํามีบทเรียนที่ใชฝก 2 เทคนิค คือ
เทคนิคการถามทําไม และเทคนิคการมองในมุมกลับ แตละเทคนิคมีคะแนนรวมเฉลี่ยของกลุม คิด
เปนรอยละ 93.75 และ 94.53  ตามลําดับ  จึงถือไดวามีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด
สวนรูปแบบการฝกแบบสรางแนวคิดมีบทเรียนที่ใชฝก 2 เทคนิค คือ เทคนิคการสุมคํา และเทคนิค
การเปรียบเทียบกับสถานการณ แตละเทคนิคมีคะแนนรวมเฉลี่ยของกลุม คิดเปนรอยละ 94.27
และ 94.53  ตามลําดับ จึงถือไดวามีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด

90 ตัวหลัง  วัตถุประสงคแตละขอของทุกบทเรียน มีนักเรียนสามารถทําคะแนนไดเกิน
รอยละ 90  จึงถือไดวามีประสิทธภิาพตามเกณฑที่กําหนด



ภาคผนวก ฐ

การหาความเที่ยงของการตรวจใหคะแนนแบบตรวจสอบความสามารถ
ในการสรางแผนผังทางปญญา
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การหาความเที่ยงของการตรวจใหคะแนนแบบตรวจสอบความสามารถ

ในการสรางแผนผังทางปญญา

สรางแบบตรวจสอบความสามารถใน
การสรางแผนผังฯ เทคนิคตางๆ

ตรวจสอบความถูกตอง ความตรงเชิง
เนื้อหา และเกณฑวิธีการใหคะแนนของ
แบบตรวจสอบความสามารถในการสราง
แผนผังฯ โดยผูเชี่ยวชาญการสรางแบบ
สอบ นํามาปรับแกไขใหเหมาะสม และ
ทดลองนําไปตรวจใหคะแนนแผนผังฯ

ปรับปรุงแกไขเกณฑการใหคะแนน และ
ภาษาที่ใช จนผูวิจัยและผูเชี่ยวชาญ
สามารถเขาใจตรงกัน และสามารถให
คะแนนออกมาไดเหมือนกัน  โดยผูวิจัย
และผูเชี่ยวชาญดานแบบวัด 3 ทาน
ทดลอง ใหคะแนนแผนผังฯ ที่นักเรียน
สราง จํานวน 10 แผนผังฯ  เพื่อดูวา
เกณฑการใหคะแนนตางๆ ที่กําหนดขึ้น
ผูเชี่ยวชาญเขาใจตรงกัน และสามารถให
คะแนนแผนผังฯ ที่นักเรียนสรางขึ้นได
เหมือนกัน หรือใกลเคียงกัน

ไดแบบตรวจสอบความสามารถในการ
สรางแผนผังทางปญญาเทคนิคตางๆ ที่มี
ความนาเชื่อถือ และความตรง สามารถ
นําไปตรวจใหคะแนนแผนผังทางปญญา
ที่นักเรียนสรางตามเทคนิคการคิดนอก
กรอบตางๆ ได

(ขั้นตอนนี้ ดูตารางการใหคะแนน และ
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธหนาถัดไป)
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ตารางแสดงการตรวจใหคะแนนแผนผังฯที่นักเรียนสรางโดยใชแบบตรวจสอบความสามารถในการ
สรางแผนผังทางปญญาตามขั้นตอนที่ดูจากการสาธิตในบทเรียนคอมพิวเตอรการฝกการคิดนอก
กรอบเทคนิคตางๆ

ตรวจดวยแบบตรวจสอบฯ เทคนิคการถามทําไม  ผลงานนักเรียนคือแผนผังฯ เทคนิคการถามทําไม

ผูตรวจใหคะแนน
นักเรียน
คนที่

ผูวิจัยครั้งท่ี 1 ผูวิจัยครั้งท่ี 2 ผูเชี่ยวชาญทานที่ 1 ผูเชี่ยวชาญทานที่ 2 ผูเชี่ยวชาญทานที่ 3

1 5 5 5 5 5
2 5 5 5 5 5
3 4 3 4 5 3
4 6 6 6 6 6
5 6 6 6 6 6
6 5 5 5 5 5
7 5 5 5 5 5
8 4 3 4 5 3
9 6 6 6 6 6
10 6 6 6 6 6

ตรวจดวยแบบตรวจสอบฯ เทคนิคการมองในมุมกลับ ผลงานนักเรียนคือแผนผังฯ เทคนิคการมองในมุมกลับ

ผูตรวจใหคะแนน
นักเรียนคน

ที่
ผูวิจัยครั้งที่ 1 ผูวิจัยครั้งที่ 2 ผูเชี่ยวชาญทานที่ 1 ผูเชี่ยวชาญทานที่ 2 ผูเชี่ยวชาญทานที่ 3

1 4 4 4 4 4
2 4 4 4 4 4
3 4 4 4 4 4
4 4 4 4 4 4
5 3 3 3 3 3
6 4 4 4 4 4
7 4 4 4 4 4
8 3 3 4 3 3
9 4 4 4 4 4
10 4 4 4 4 4



228

ตรวจดวยแบบตรวจสอบฯ เทคนิคการสุมคํา  ผลงานนักเรียนคือแผนผังฯ เทคนิคการสุมคํา

ผูตรวจใหคะแนน
นักเรียนคน

ที่
ผูวิจัยครั้งที่ 1 ผูวิจัยครั้งที่ 2 ผูเชี่ยวชาญทานที่ 1 ผูเชี่ยวชาญทานที่ 2 ผูเชี่ยวชาญทานที่ 3

1 4 4 4 4 4
2 5 5 5 5 5
3 6 6 6 6 6
4 5 5 5 5 5
5 4 4 4 4 4
6 5 5 4 4 5
7 5 5 5 5 4
8 6 6 6 5 5
9 5 4 6 4 5
10 4 4 4 4 4

ตรวจดวยแบบตรวจสอบฯ เทคนิคการสุมคํา  ผลงานนักเรียนคือแผนผังฯ เทคนิคการเปรียบเทียบฯ

ผูตรวจใหคะแนน
นักเรียนคน

ที่
ผูวิจัยครั้งที่ 1 ผูวิจัยครั้งที่ 2 ผูเชี่ยวชาญทานที่ 1 ผูเชี่ยวชาญทานที่ 2 ผูเชี่ยวชาญทานที่ 3

1 4 4 4 4 4
2 4 4 4 4 4
3 4 4 4 4 4
4 4 4 4 4 4
5 3 3 3 4 3
6 3 3 3 3 3
7 4 4 4 4 4
8 4 4 4 4 4
9 4 4 4 4 4

10 4 4 4 4 4
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นําคะแนนที่ไดทั้งหมดไปคํานวณหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน  โดยใช
โปรแกรมคอมพิวเตอร SPSS โดยใชคําสั่ง  Analyze →  Correlate →  Bivariate…  ไดคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ ดังตาราง

ตารางแสดงคาการหาความเที่ยงของการตรวจใหคะแนนแบบตรวจสอบความสามารถ
ในการสรางแผนผังทางปญญา  โดยผูตรวจ  4  ทาน

ผูตรวจใหคะแนน              1                 2                           3
               ชุดที่1  ชุดที่2  ชุดที่ 3  ชุดที่ 4    รวม      ชุดที่1  ชุดที่2  ชุดที่ 3  ชุดที่ 4    รวม       ชุดที่1  ชุดที่2  ชุดที่ 3  ชุดที่ 4    รวม
1 .97     1         .91       1           .97
2 1   .67     .84       1           .88        
3 .87   1     .76 .67       .83         .87      .67      .65      .67       .72
4              .97     1     .83 1          .95         .97      .67       .70      1      .84     .75      1         .66       .67      .77

ผูตรวจใหคะแนน หมายเลข 1 หมายถึง  ผูวิจัย
ผูตรวจใหคะแนน หมายเลข 2 , 3 และ 4 หมายถึง ผูเชี่ยวชาญ
ชุดที่ 1  หมายถึง แบบตรวจสอบความสามารถในการสรางแผนผังฯ เทคนิคการถามทําไม
ชุดที่ 2  หมายถึง แบบตรวจสอบความสามารถในการสรางแผนผังฯ เทคนิคการมองในมุมกลับ
ชุดที่ 3  หมายถึง แบบตรวจสอบความสามารถในการสรางแผนผังฯ เทคนิคการสุมคํา
ชุดที่ 4  หมายถึง แบบตรวจสอบความสามารถในการสรางแผนผังฯ เทคนิคการเปรียบเทียบ

จากตาราง แสดงใหเห็นวาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของ การตรวจใหคะแนนของผูวิจัย  2
คร้ัง  และการตรวจใหคะแนนระหวางผูวิจัยกับผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน  ทั้ง 4 ชุด อยูในเกณฑที่เปน
มาตรฐานการยอมรับได   ผูวิจัยจึงเปนผูที่มีความสามารถในการตรวจใหคะแนนความสามรถใน
การสรางแผนผังทางปญญา  และคาสหสัมพันธมีคาใกลเคียงกันมากของผูประเมินแตละทาน ทํา
ใหเชื่อมั่นไดวา เกณฑการใหคะแนนตางๆ ที่กําหนดขึ้นมีมาตรฐานเปนที่ยอมรับได



ภาคผนวก ฒ

 คะแนนความคิดสรางสรรคระหวางการฝก



   คะแนนความคิดสรางสรรคที่ไดระหวางการฝกแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา  คะแนนความคิดสรางสรรคที่ไดระหวางการฝกแบบสรางแนวคิด
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สูง 1 9 10 12 33 74 62 200 สูง 1 20 17 18 21 15 18 109
สูง 2 8 17 21 25 47 49 167 สูง 2 20 15 23 15 14 21 108
สูง 3 7 12 17 27 29 56 148 สูง 3 20 15 23 14 14 18 104
สูง 4 6 9 21 21 38 45 140 สูง 4 21 15 23 12 15 18 104
สูง 5 10 17 20 16 18 19 100 สูง 5 20 15 23 13 14 18 103
สูง 6 11 13 21 24 27 24 120 สูง 6 20 15 23 12 14 18 102
สูง 7 5 14 18 22 24 34 117 สูง 7 20 15 23 12 14 18 102
สูง 8 10 47 21 14 18 15 125 สูง 8 20 15 23 12 14 18 102
สูง 9 8 18 21 16 18 18 99 สูง 9 16 15 22 13 13 20 99
สูง 10 8 14 18 13 14 22 89 สูง 10 20 17 18 12 13 18 98
สูง 11 12 12 13 14 18 21 90 สูง 11 16 15 23 12 14 18 98
สูง 12 12 15 14 14 17 18 90 สูง 12 12 17 21 11 15 18 94
สูง 13 7 14 24 12 10 18 85 สูง 13 18 17 18 12 14 15 94
สูง 14 12 7 12 11 16 19 77 สูง 14 16 12 23 11 13 15 90
สูง 15 12 14 15 11 11 12 75 สูง 15 15 15 5 14 14 16 79
สูง 16 4 6 14 12 17 18 71 สูง 16 12 15 9 10 14 16 76
สูง 17 9 10 11 9 14 14 67 สูง 17 8 10 12 10 15 18 73
สูง 18 4 9 10 7 11 17 58 สูง 18 8 8 13 8 12 18 67
รวม 18 154 258 303 301 421 481 1918 รวม 18 302 263 343 224 251 319 1702
เฉลี่ย 8.5556 14.3333 16.8333 16.7222 23.389 26.722 106.556 เฉลี่ย 16.7778 14.6111 19.056 12.444 13.944 17.722 94.5556
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  คะแนนความคิดสรางสรรคที่ไดระหวางการฝกแบบเลี่ยงแนวคิดครอบงํา   คะแนนความคิดสรางสรรคที่ไดระหวางการฝกแบบสรางแนวคิด
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ต่ํา 19 15 16 22 27 41 40 161 ต่ํา 19 18 16 25 22 29 25 135
ต่ํา 20 8 20 23 27 26 30 134 ต่ํา 20 21 19 23 15 10 18 106
ต่ํา 21 13 18 24 20 18 32 125 ต่ํา 21 12 14 23 16 18 23 106
ต่ํา 22 10 10 24 17 20 30 111 ต่ํา 22 20 15 23 12 15 18 103
ต่ํา 23 12 20 30 12 14 18 106 ต่ํา 23 18 15 23 12 17 18 103
ต่ํา 24 14 7 24 12 21 26 104 ต่ํา 24 20 15 23 12 14 18 102
ต่ํา 25 12 13 15 18 20 23 101 ต่ํา 25 20 15 23 12 14 18 102
ต่ํา 26 8 9 21 12 17 18 85 ต่ํา 26 20 15 21 12 15 18 101
ต่ํา 27 12 7 19 8 15 18 79 ต่ํา 27 16 15 23 12 14 18 98
ต่ํา 28 11 12 12 12 14 17 78 ต่ํา 28 20 15 18 12 14 18 97
ต่ํา 29 11 11 11 12 14 17 76 ต่ํา 29 21 17 23 12 3 19 95
ต่ํา 30 6 12 14 12 14 15 73 ต่ํา 30 14 14 23 12 15 15 93
ต่ํา 31 7 12 6 12 14 18 69 ต่ํา 31 20 17 18 7 12 19 93
ต่ํา 32 5 5 18 12 14 14 68 ต่ํา 32 20 15 18 10 10 14 87
ต่ํา 33 13 16 18 5 8 8 68 ต่ํา 33 12 17 15 12 14 16 86
ต่ํา 34 6 8 10 12 14 18 68 ต่ํา 34 14 11 9 9 12 18 73
ต่ํา 35 7 9 13 10 11 14 64 ต่ํา 35 10 12 18 8 10 13 71
ต่ํา 36 6 6 9 11 12 19 63 ต่ํา 36 12 13 15 7 9 12 68
รวม 18 176 211 313 251 307 375 1633 รวม 18 308 270 364 214 245 318 1719
เฉลี่ย 9.7778 11.7222 17.3889 13.9444 17.056 20.833 90.7222 เฉลี่ย 17.1111 15 20.222 11.889 13.611 17.667 95.5
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ภาคผนวก ณ

ตัวอยางผลงานที่นักเรียนสรางระหวางการฝก
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1. ตัวอยางผลงานที่นักเรียนสรางดวยเทคนิคการถามทําไม
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   2.   ตัวอยางผลงานที่นักเรียนสรางดวยเทคนิคการมองในมุมกลับ
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3.  ตัวอยางผลงานที่นักเรียนสรางดวยเทคนิคการสุมคํา
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   4.  ตัวอยางผลงานที่นักเรียนสรางดวยเทคนิคการเปรียบเทียบกับสถานการณ
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