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 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการวาดภาพกลับหัวที่มีตอลักษณะการแสดงออกในการวาดภาพ
ของเด็กอายุ 10-11 ป กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ เด็กอายุ 10-11 ป จากโรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร   
รวมทั้งสิ้น 218 คน ซึ่งไดจากการสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย  1) ภาพตนแบบ
ของ Picasso ชื่อภาพ “Stravinsky”และแบบคําสั่งในการวาดภาพ 2) แบบประเมินลักษณะการแสดงออกในภาพวาด    
3) แบบสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกขณะวาดภาพ และ 4) แบบสอบถามความคิดเห็น สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอ
มูล ดวยการทดสอบสมมติฐานจากคาคะแนน t (t–test dependent) คามัชฌิมเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.)  คาความถี่ และรอยละ  
 ผลการวิจัยพบวา ลักษณะการแสดงออกในการวาดภาพกลับหัวภาพสูงขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 และเมื่อเปรียบเทียบลักษณะการแสดงอออกในการวาดแตละดาน พบวา การวาดภาพกลับหัวมีลักษณะการแสดง
ออกในการวาดเสน สัดสวน และรายละเอียดสูงขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเมื่อพิจารณารายละเอียด
ของการแสดงออกที่พบมากที่สุดในแตละดานในภาพวาดกลับหัว พบวา 1) ดานการวาดเสน คือ เทคนิค รูปแบบ  2) ดาน
การวาดสัดสวน คือ แขนและนิ้วมือ  3) ดานการวาดรายละเอียด คือ เครื่องแตงกาย หัวเขา และขอศอก  

จากการสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกในขณะวาดภาพกลับหัว พบวา 1) ดานทักษะการทํางานของเด็กอายุ 
10-11 ปนั้น เกินครึ่งของจํานวนเด็กทั้งหมดมีความสามารถในการปฏิบัติกิจกรรมการวาดภาพไดอยางคลองแคลว และ
เกินครึ่งของจํานวนเด็กทั้งหมดมีการนํากระดาษขึ้นมาปดบางสวนของภาพตนแบบ  2) ดานการมีปฏิสัมพันธกับผูอื่นจาก
การวาดภาพกลับหัว พบวา เด็กบางสวนมีการสนทนา เปรียบเทียบ และวิพากษวิจารณผลงานระหวางของตนเอง และ
ของเพื่อน ซึ่งเด็กจะมีการพูดถึงสวนตาง ๆ ที่วาดลงไปวามีความเหมือน หรือมีความแตกตางกันอยางไร  ดานการใชเวลา
ในการปฏิบัติงาน พบวา เด็กสวนใหญสามารถควบคุมระยะเวลาในการวาดภาพใหเสร็จทันภายในเวลาที่กําหนด 

จากการแสดงความคิดเห็นของเด็กเกี่ยวกับการวาดภาพกลับ พบวา  สวนมือและนิ้วมือ เปนสวนที่วาดยากที่
สุด และ สวนที่วาดงายที่สุดคือ สวนแขน และขา  วิธีการที่เด็กใชในการวาดภาพกลับหัว คือ วาดเสนโดยเชื่อมโยงจาก
เสนหนึ่งไปสูอีกเสนหนึ่งใหมีความสัมพันธกันไปเรื่อย ๆ และในการวาดภาพทั้ง 2 คร้ัง พบวา เกินครึ่งของเด็กทั้งหมด
แสดงความคิดเห็นวา การวาดภาพกลับหัวนั้นเปนวิธีการวาดที่ยากที่สุด และเด็กสวนใหญใหความเห็นวา ตองใชสมาธิ
หรือความตั้งใจในการวาดภาพกลับหัวมากขึ้น  

นอกจากนั้นแลวยังมีขอสังเกตเพิ่มเติมวา เด็กเกือบทั้งหมดมีการนํายางลบขึ้นมาใชขณะวาดภาพ เนื่องมาจาก
ความรูสึกของเด็กเองที่ไมพึงพอใจในบางสวนที่วาดออกมา และตองการวาดใหมเพื่อใหภาพที่วาดเปนไปตามที่เด็กคาด
หวังเอาไว 
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 The purpose of this research was to study the effects of upside down drawing on characteristics  
of drawing expression of children age 10-11 years. The samples used in this research were randomized by 
using multi-stage random method which included 218 children age 10-11 years from Bangkok Metropolis. 
The research instruments were 1) The reproduced drawing picture of Picasso: “Stravinsky” with explanation 
forms, 2) Drawing expression characteristics assessment form, 3) Behavior observation form, and 
4) A set of questionnaires. The collected data were analyzed by using t- test dependent, arithmetic mean, 
standard deviation, frequency and percentage.   

The research findings revealed that the characteristics of upside down drawing expression, 
significantly increased at .05 levels. As comparing the characteristics of drawing expression of line, 
proportion and detail, significantly increased at .05 levels as well. When the detail in drawing were analyzed, 
the results revealed the mostly founded in each aspects were 1) Drawing Line was technique-style, 2) 
Drawing proportion were arms and fingers, 3) Drawing detailed were dressed, knees and elbows. 
 In observation of children’s behavior on upside down drawing found that 1) Children’s working 
process: more than half of children had ability to draw fluently and preferred to cover reproduced drawing 
with another piece of paper, 2) The relationship with others: some children had discussed, compared and 
made comment about how similarities or differences on their drawing, 3) Working time duration: most 
children had ability to control and finish their drawing within time. 
 In children’s opinion of upside down drawing: hand and fingers were the most difficult parts to 
draw, but legs and arms were the easiest parts to draw. The method of upside down drawing, children drew 
by moving from line to adjacent line and most children thought that upside down drawing was the most 
difficult to draw and had to pay more concentrate.    
 Moreover, there was the other observation in that almost all of the children were using eraser while 
drawing because they did not satisfy with their drawing and they wanted to redraw in order to meet on their 
drawing expectation.   
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 ปจจุบันประเทศไทยกําลังดําเนินการปฏิรูปการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหง
ชาติ พุทธศักราช 2542 โดยมุงเนนการปฏิรูปการเรียนรูที่ผูเรียนสําคัญที่สุด และมีแนวคิดวา 
“สมองมนุษยมีศักยภาพในการเรียนรูสูงสุด” (รุง แกวแดง, 2543:1) ซึ่งสอดคลองกับแนวทางการ
จัดการศึกษาในหมวด 4 มาตราที่22 หลักการจัดการศึกษาตองยึดหลักวา ผูเรียนทุกคนมีความ
สามารถเรียนรู และพัฒนาตนเองได อีกทั้งถือหลักวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัด
การศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิ
การ, 2542) จากสมศักดิ์ ภูวิภาดาวรรธน (2537) และรุง แกวแดง (2543:2) สรุปไดวา แนวทางใน
การพัฒนาตนไดอยางเต็มศักยภาพทําไดโดยมุงพัฒนาสมองของมนุษย เพราะสมองเปนอวัยวะที่
สําคัญและยิ่งใหญที่ทําใหเกิดการเรียนรูได ดังนั้นถาเราเขาใจโครงสรางการทํางานของสมองที่
เชื่อมโยงกับกระบวนการเรียนรู เราจะเขาใจกระบวนการเรียนรูไดชัดเจน และสามารถที่จะกระตุน
หรือพัฒนาศักยภาพสมองใหมีการเชื่อมโยงกับกระบวนการเรียนรูใหดียิ่งขึ้น ซึ่งปกติบุคคลใช
ความสามารถของสมองซีกซายไปในการวิเคราะหปญหาเปนสวนใหญ แตขาดการใชสมองซีกขวา
เขาชวย ดวยเหตุนี้เองบุคคลจึงใชอัจฉริยภาพที่มีอยูในตนเองเพียงเล็กนอยเทานั้น จึงมีความจํา
เปนที่ตองพัฒนาการใชสมองซีกขวาของบุคคลใหมากขึ้น การพัฒนาสมองซีกขวาเปนการพัฒนา
นามธรรมในตัวบุคคลเปนปจจัยสําคัญ  ไมวาจะเปนรสนิยมในการรับรูโลกและสังคม คุณคาในเชิง
นามธรรม หรือประสิทธิภาพการดํารงอยูในสภาพแวดลอม ศิลปศึกษาคือภารกิจหนึ่งทางดานนี้  ผู
ใหการศึกษาทางศิลปศึกษาตองมองเห็นความจริงดานนี้มากกวามองเห็นผลของ ”ตัวกิจกรรม” 
เปนปจจัยหลัก (วิรุณ ตั้งเจริญ, 2528) ดังนั้นครูหรือนักการศึกษาดานศิลปะตองสรางหรือออก
แบบกลวิธีตางๆในการเรียนการสอน หรือกิจกรรมที่สงเสริมการใชสมองซีกขวาใหมากขึ้น 
(Caldwell et al., 2000) 
 
 ศิลปศึกษาในปจจุบันไดถูกจัดใหเปนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะตามหลักสูตรขั้นพื้นฐาน
พุทธ ศักราช 2544 ที่มุงสงเสริมใหผูเรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง และแสดงออกอยางสรางสรรค 
พัฒนากระบวนการรับรูทางศิลปะ การมองเห็นภาพรวม การสังเกตรายละเอียด สามารถคนพบ
ศักยภาพของตนเอง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544) มะลิฉัตร เอ้ืออานันท (2545:4) ใหความคิดเห็น
วา การวางโครงสรางหลักสูตรในลักษณะนี้ครูจึงนาจะตองมีความรูถึงพัฒนาการของเด็กในชวงวัย
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ตางๆ ควบคูไปกับความรูเกี่ยวกับเครือขายของสาระความรู และประสบการณที่สามารถสรางคุณ
สมบัติตางๆใหเกิดแกผูเรียนไปพรอมๆกัน โดยเฉพาะพัฒนาการทางดานศิลปะนั้นเปนสิ่งที่ดําเนิน
ไปอยางมีกฎเกณฑ ซึ่งไดมีการคนควาวิจัยดวยกันมาเปนระยะเวลานาน การสอนศิลปะเพื่อกอให
เกิดความงอกงามทางศิลปะแกเด็ก หากดําเนินไปอยางถูกตองสอดคลองกับหลักวิชาแลว ผลที่ได
รับจะเปนสิ่งที่มีคุณคาแกชีวิตของเด็ก (ประเทิน มหาขันธ, 2531:คํานํา) 
 
 พัฒนาการทางศิลปะของเด็ก คือการเจริญเติบโตขึ้นตามขั้นของอายุในการประกอบกิจ
กรรมทางศิลปะที่ชวยพัฒนาความพรอมในตัวเด็ก ซึ่งความพรอมนี้จะเปนพื้นฐานขั้นตนใหเด็ก
สามารถพัฒนาไดสูงสุดตามศักยภาพของเขา (สมสมร ภูประกร, 2531: 10 และวิรัตน พิชญ
ไพบูลย, 2536:2) 
 
 จากการศึกษาขั้นพัฒนาการทางดานศิลปะของเด็กตามทฤษฎีของ Lowenfeld และ 
Brittain (1987) พบวา พัฒนาการทางดานศิลปะเด็กมีการพัฒนาอยางตอเนื่องตามวุฒิภาวะและ
วัยของเด็ก ซึ่งเด็กอายุ10-11ปนั้น จะอยูในชวงพัฒนาการทางศิลปะข้ันที่ 4 คือข้ันการเขียนภาพ
อยางของจริง (Age of drawing realism) เปนขั้นที่เด็กจะเริ่มวาดภาพในลักษณะที่เหมือนจริงและ
มีรายละเอียดมากยิ่งขึ้น มีความสนใจในการทํางานเปนกลุม สนใจสิ่งแวดลอม วาดภาพจาก
ประสบการณที่ตนไดรับ  ลักษณะของการวาดภาพคนยังคงวาดในลักษณะแข็งทื่อ ไมกลาแสดง
ออกอยางเฉียบขาดดวยความมั่นใจเหมือนขั้นพัฒนาการกอนหนานี้ ซึ่งจากการศึกษาของ Tovar 
(1981) คนพบวา การวาดภาพอยางเฉียบขาดดวยความมั่นใจของเด็กในชวงวัยนี้จะเริ่มลดลง 
เนื่องจากเด็กเริ่มเอาใจใสระมัดระวังในเรื่องของรายละเอียดขณะวาดภาพมากขึ้น รูจักเปรียบ
เทียบระหวางภาพวาดของตนเองกับคนอ่ืน จึงทําใหเด็กขาดความเชื่อมั่นในตนเอง และเปนสาเหตุ
หนึ่งที่ทําใหเด็กบางกลุมที่ไมมีความสนใจในศิลปะเลิกวาดภาพไปในที่สุด 
 
 Chapman (1978:186-187) กลาวถึง เด็กชวงกอนวัยรุน (Early adolescents) ที่ประสบ
ปญหาเกี่ยวกับทักษะทางดานศิลปะวา เด็กชวงวัยดังกลาวอยูใน “ชวงระยะวิกฤติแหงความเชื่อ
มั่น” (Crisis of confidence) ในการแสดงออกของตนเอง เปนสิ่งที่เกิดขึ้นกับเด็กชวงวัยประถม
ศึกษาตอนปลาย ซึ่งพฤติกรรมขาดความเชื่อมั่นนั้นจะถูกแสดงออกมาในลักษณะที่เดก็เริ่มทํางาน
ใหมคร้ังแลวครั้งเลา เก็บซอนงานที่ยังไมเสร็จ ทิ้งงานที่ทําเสร็จแลว หรือ ไมก็ทําการลอกเลียนแบบ
เพื่อชดเชย “ภาวะแหงการสูญเสียความมั่นใจ” (Lose of confidence) และเพื่อใหไดรับการยอม
รับจากเด็กในกลุมเดียวกัน ปญหาดังกลาวจะทําใหเด็กมีปฏิสัมพันธภายในกับงานศิลปะนอย 
ลงไปดวย   (Feldman,1970; Chapman, 1978 cited in Moody, 1992)   Gardner   
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(1982) กลาววา ชวงที่ไวตอความรูสึก (Sensitive period) ดังกลาว จะเกิดขึ้นกอนชวงวัยรุน ซึ่ง
แสดงใหเห็นไดวา การไดมาซึ่งทักษะในการวาดภาพนั้นจะชวยสกัดกั้นการตําหนิศักยภาพของตน
เองเมื่อเด็กเขาสูชวงวัยรุน 
 
 ปญหาดังกลาวนั้นไดสอดคลองกับงานวิจัยของ Davis (1997) ไดทําการศึกษาทฤษฎี
พัฒนาการทางสุนทรียแบบโคงรูปตัวยู ของ Gardner ซึ่งพบขอมูลสนับสนุนทฤษฎีวา การวาด
ภาพของเด็กจะปรากฏใหเห็นในลักษณะโคงรูปตัวยู (U) เด็กในชวงอายุ 5 ปนั้น พัฒนาการทาง
การวาดภาพจะอยูในชวงตําแหนงสูงสุดที่โคงรูปตัวยู และจะลดต่ําลงในชวงวัยเด็กตอนกลาง 
(อายุประมาณ 8-10 ป) จะลงมาอยูที่สวนต่ําสุดที่โคงรูปตัวยู หากเด็กไมไดรับการพัฒนาศิลปะ
อยางตอเนื่องในชวงเวลาดังกลาว จะสงผลใหการพัฒนาของเด็กเปลี่ยนแปลงไปกลายเปน
ลักษณะรูปตัวแอล (L) ซึ่งจะทําใหยากตอการพัฒนาความสามารถตอไปไดในที่สุด แมกระทั่งเติบ
โตเปนผูใหญ สอดคลองกับผลการวิจัยของ  สมสมร ภูประกร (2531) ที่ศึกษาขั้นพัฒนาการทาง
การวาดภาพของนักเรียนประถมศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร พบวาเด็กในระดับชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6 (12/1-14/0) ในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครนั้นมีข้ันพัฒนาการที่ลดต่ําลงจากขั้นที่ 5  ถด
ถอยมาอยูในขั้นที่ 4 สาเหตุดังกลาวนั้น ตามขอสนับสนุนของ Feldman (1987) พบวา พัฒนาการ
ของเด็กนั้น ไมไดเจริญงอกงามตามวัยเสมอไป แตมีชวงหนึ่งที่จะเกิดพัฒนาการถอยหลังในเด็ก
ดวย กลาวคือพัฒนาการดานหนึ่งจะเพิ่มข้ึนในขณะที่พัฒนาการดานหนึ่งจะลดต่ําลง เรียกวาเปน 
“ชวงตอระหวางพัฒนาการ“ (Transition) เด็กจะมีความรูสึกสับสนในระบบความคิดในการวาด
ภาพ ซึ่งมีอิทธิพลตอการปรับเปลี่ยนขั้นพัฒนาการของเด็กในระยะนั้น ที่จะดึงพัฒนาการของเด็ก
ใหถดถอยลง 
 
 เด็กชวงวัย 10-11 ปนั้น จัดอยูในชวงประถมศึกษาปที่ 5 ซึ่งการแสดงออกในการวาดภาพ
ของเด็กวัยนี้ตองการแสดงความเปนจริงหรือเหมือนจริงมากยิ่งขึ้น มีความสนใจในสิ่งแวดลอมมาก
ขึ้น และนําความสนใจที่ไดมาสรางสรรคงานศิลปะ มนุษยหรือคนถือไดวาเปนสิ่งแวดลอมหนึ่งที่อยู
ในชีวิตจริงที่เด็กคุนเคยและใกลชิดมากที่สุด อาจเรียกไดวาเปนสิ่งแรกที่เด็กรับรูและเห็น ดังเห็นได
จากการถายทอดเรื่องราวจากประสบการณที่มักเปนเรื่องราวเกี่ยวกับคน ซึ่งในการวาดภาพคน
ของเด็กวัยนี้ บอยครั้งที่เด็กประสบอุปสรรคเกี่ยวกับเทคนิคการวาด โดยไมสามารถเขียนไดตาม
ตองการ จึงเปนมูลเหตุใหเด็กวัยนี้หมดความสนใจในงานที่ทําได (วิรัตน พิชญไพบูลย, 2531;  
เกริก ยุนพันธ, 2532; สมพร พึ่งอุดม, 2540) 
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 การเรียนการสอนศิลปะในระดับประถมศึกษา ประเทิน  มหาขันธ (2531 : 19) ใหความ
เห็นวาปญหาสําคัญประการหนึ่งเกี่ยวกับการแสดงออกในการวาดภาพเหมือนจริงของเด็ก เกิด
จากการสอนหลักการที่ซับซอน ยากเกินวัยของเด็ก การใชบทเรียนทางศิลปะโดยเฉพาะ เชน การ
ฝกวาดภาพคนโดยแสดงกายวิภาค ฝกวาดลายไทย เปนตน การสอนลักษณะนี้ทําใหเด็กเบื่อ
หนายงานศิลปะ เพราะอาจยากเกินความสามารถของเด็ก เทียนชัย เสาจินดารัตน (2534) กลาว
วาเทคนิคการสอนศิลปะในรูปแบบตางๆ มีความสําคัญมากในการจูงใจความสนใจของนักเรยีน 
ดังนั้นครูผูสอนตองคํานึงถึงความพรอม และความตองการของเด็กแตละคน และตองเลือกวิธีสอน
ที่จะทําใหเด็กไมเกิดความเบื่อหนาย แตหากผูสอนไมเขาใจ สอนผิดวิธีอาจทําใหเด็กเกลียดกลัว
ศิลปะไดเหมือนกัน ซึ่งสาเหตุดังกลาวนั้นอาจเกิดจากระบบการศึกษาที่ครูผูสอนยังจํากัดอยูในรูป
แบบเดิม ๆ  โดยไมคํานึงถึงทักษะ และพัฒนาการของเด็ก ดังที่กลาวไวขางตน อาจสงผลใหเด็ก
กลุมดังกลาว เปนคนขาดความเชื่อมั่นตนเอง และไมสามารถถายทอดภาพแหงความเหมือนจริง
ของรูปทรงทําใหเด็กทอถอย และเบื่อหนายงานศิลปะ (บงกชพันธุ  ทองงาม , 2534; มานพ   
ถนอมศรี , 2538)  
 

 นอกจากนั้นแลวสาเหตุที่สําคัญอีกประการหนึ่งอาจเนื่องมาจากพัฒนาการดานระบบ
สมองของเด็กเองที่มีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงไปตามวัย สภาพแวดลอมและโอกาส (Barrett and 
Light, 1976; Wilson and Wilson, 1977) ซึ่ง Gardner (1980 อางถึงใน มะลิฉัตร เอื้ออานันท, 
2541) และ Clare (1983) สรุปไดวา เด็กในชวงอายุประมาณ 8 ป ขึ้นไป สมองซีกซายจะเริ่ม
พัฒนาสงูขึ้น และเขามามีบทบาทแทรกแซงการแสดงออกของเด็กโดยเฉพาะในสวนของศิลปะที่
มาจากสมองซีกขวา จึงทําใหเด็กคิดเปนเหตุเปนผลมากขึ้น สามารถวิเคราะหวิจารณได และ
พิจารณาผลงานของตนเห็นถึงขอดี ขอดอย ซึ่งมีผลทําใหเด็กสวนใหญเร่ิมสูญเสียความสามารถ
ในการแสดงออกทางศิลปะ  

 
การศึกษาคนควาวิจัยเกี่ยวกับพัฒนาการและหนาที่ของสมองมนุษยทําใหพบวา สมอง

ของมนุษยแบงออกเปน 2 ซีก และแตละซีกจะมีประสิทธิภาพที่แตกตางกันออกไป สมองซีกซาย 
(Left hemisphere) เปนซีกที่มีลักษณะเดนเกี่ยวกับกระบวนการทางภาษา (Linguistic 
processes) เชน การพูด การเขียน การวิเคราะหความหมายและหลักไวยกรณ นอกจากนั้นแลว
สมองซีกซายยังมีประสิทธิภาพที่ดีเกี่ยวกับความสัมพันธเชิงสัญลักษณ เหตุผลทางคณิตศาสตร
ระดับสูง รวมถึงกระบวนการทํางานที่เปนลําดับข้ันตอน สวนสมองซีกขวา (Right hemisphere) มี
ลักษณะเดนเกี่ยวกับกระบวนไรการทางภาษา (Non linguistic processes) เชน การมองภาพรวม 
บริเวณวาง การประมวลภาพเชิงเรขาคณิต การรับรูภาพทั้ง 2มิติ และ 3 มิติ การแกปริศนาภาพ 
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อีกทั้งสมองซีกขวายังมีประสิทธิภาพในเรื่องของการอานและวาดแผนที่ รวมถึงความสามารถทาง
ดานดนตรี (Sperry, 1982; Buzond, 1984, Levy, 1985; Coren,1992; Deutsch, 1997cited in 
Blatchley, 1998) ศันสนีย ฉัตรคุปต และ อุษา ชูชาติ (2544: 166-118) กลาววา สมองซีกซายมี
หนาที่คิดอยางเปนเหตุเปนผล การจัดระบบ การดูแลรายละเอียด การทํางานตองทําทีละอยาง 
การควบคุมเกี่ยวกับภาษา ตัวเลข สัญลักษณตางๆ ซึ่งสมองซีกซายจะประมวลผลในเชิงตรรกะ 
เชิงวิเคราะหเปนลําดับข้ันตอน ทักษะทางการสื่อภาษา การเขียน ตลอดจนทักษะการฟงหรือเขาใจ
ภาษาตางๆ สวนสมองซีกขวามีหนาที่ในการรับรูภาพรวม เก็บรายละเอียดขอมูล แตหากปราศจาก
สมองซีกซายที่เปนสวนของการวิเคราะหแลว สมองซีกขวาก็ไมสามารถเชื่อมโยงเขากับประสบ
การณจริงได 
 

จากการศึกษาพัฒนาการและประสิทธิภาพการทํางานของสมอง จะเห็นไดวาศิลปะมี
ความสําคัญสําหรับเด็กเปนอยางสูง เพราะเปนกิจกรรมที่มุงเนนพัฒนาสมองซีกขวาในอัตราสวนที่
สูงมาก ทั้งยังเปนสิ่งที่กระตุนการเจริญเติบโตของสมองซีกขวาไดอยางมีประสิทธิภาพ (มานพ 
ถนอมศรี, 2542:14,63 และ พีระพงษ กุลพิศาล, 2545:9) ดังนั้นการจัดกิจกรรมการวาดภาพเพื่อ
ใหเปนประสบการณที่หลากหลายสําหรับเด็กนั้นนาที่จะเชื่อมโยงกระบวนการเรียนรูในการวาด
ภาพเขากับโครงสรางการทํางานของสมอง ควบคูไปกับพัฒนาการทางดานศิลปะในชวงวัยตางๆ
ของเด็ก เพื่อที่จะลดปญหาการไดมาซึ่งทักษะในการวาดภาพ ที่เกิดขึ้นกับเด็กในชวงกอนวัยรุน
หรือชวงวัยประถมศึกษาตอนปลาย ใหพวกเขาสามารถผานพนชวงขั้นพัฒนาการที่สําคัญในการ
แสดงออกทางดานศิลปะ หรือ “ชวงระยะวิกฤติแหงความเชื่อมั่น” (Crisis of confidence) ซึ่งจะ
สอดคลองกับสาระสําคัญของกลุมสาระการเรียนรูศิลปะตามหลักสูตรขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 
2544 ที่มุงสงเสริมใหผูเรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง และแสดงออกอยางสรางสรรค พัฒนา
กระบวนการรับรูทางศิลปะ การมองเห็นภาพรวม การสังเกตรายละเอียด สามารถคนพบศักยภาพ
ของตนเอง ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมการวาดภาพกลับหัว 
(Upside down drawing) ซึ่งเปนแนวคิดในการสลับปรับเปลี่ยนการรับรูจากสมองซีกซายไปสูแนว
โนมที่ใหความสําคัญกับสมองซีกขวาในการรับรูมากขึ้นในขณะวาดภาพ (Edwards, 1999) 
 

เด็กอายุ 9- วัยรุน (Age9- Adolescence) พัฒนาการของสมองสวนใหญมาจากการเรียน
ในการอานและการเขียนในชวงหลายปกอนหนานั้น ทําใหสมองซีกซายกลายมาเปนสมองซีกเดน 
(Hemispheric dominance) ระบบภาษาและตรรกะ เขามามีบทบาทในระบบกระบวนการตัดสิน
ใจ ซึ่งสมองซีกเดน จะออกคําสั่ง และใหความมั่นคงกับการทํางานของจิตใจ การที่สมองซีกซาย
เร่ิมเขามาเปนสมองซีกเดนนั้น ทําใหสมองซีกขวานั้นถูกยับยั้งในเรื่องของทักษะดานการคิด 



 6

โดยใชภาพเปนสื่อ (Visual thinking skills) ซึ่งกิจกรรมทางศิลปะจําเปนตองพึ่งพิงทักษะทางดาน
นี้ (Caldwell et al, 2000) ขอคนพบดังกลาวสอดคลองกับ  Edwards (1999:61-62) กลาววา การ
พัฒนาการทางดานศิลปะของเด็กนั้นเชื่อมโยงกับพัฒนาการทางดานสมอง ในวัยเริ่มแรกของเด็ก 
สมองของทารกไมสามารถแบงแยกการทํางานไดอยางชัดเจน การพัฒนาทักษะทางภาษาและ
สัญลักษณจะคอยๆเกิดขึ้นในวัยเด็กควบคูกันไป การพัฒนานี้จะสมบูรณในชวงอายุ 10 ป ซึ่งจะ
เกิดในเวลาเดียวกับที่เด็กรูสึกขัดแยงกับศิลปะ เมื่อระบบสัญลักษณเขามารบกวนการวาดภาพที่
แมนยําจากภาพที่เห็น เด็กอาจใชสมองซีกซายรับขอมูลภาพซึ่งเปนดานที่ไมถูกตองในการวาด
ภาพใหเสร็จ ซึ่งการวาดภาพนั้นเปนการทํางานที่เหมาะกับการใชสมองซีกขวารับขอมูลภาพมาก
กวา บางครั้งเด็กเหลานั้นไมสามารถสลับการทํางานไปใชการมองเห็นในสวนของสมองซีกขวาเปน
ส่ือรับขอมูลได นอกจากนี้เด็กอายุไมถึง 10 ป อิทธิพลเดนทางภาษาของสมองซีกซายจะเพิ่มความ
สับสนใหกับเด็กตอไปอีก  

 
อิทธิพลจากการศึกษาคนควาประสิทธิภาพความแตกตางของสมองทั้งสองซีกนํามาซึ่ง

แนวคิดในการสลับปรับเปลี่ยนการรับรูและการทํางานของสมองขณะวาดภาพ Edwards(1989) 
และ Rodwell (1989) กลาวเพิ่มเติมวา สิ่งที่เปนปญหาสําหรับการวาดภาพ คือ การมอง และการ
สังเกต  ดังนั้นความสําคัญของการเรียนรูการวาดภาพ คือ การจัดเงื่อนไขเกี่ยวกับการสลับปรับ
เปลี่ยนตําแหนงการทํางานของสมอง (mental shift) จากซีกซายไปสูซีกขวามีประสิทธิภาพมากที่
สุดในกระบวนการรับรูขอมูล ทําใหเด็กมีแนวโนมในการมองที่ดีข้ึนขณะวาดภาพ และเด็กจะมี
ความสามารถในการวาดภาพตามการรับรูของตนเองได แมวาเด็กเหลานั้นจะไมเคยศึกษาการวาด
ภาพมากอน  Unworth (1996) กลาววา การกระตุนสมองซีกขวาในขณะวาดภาพนั้นจะทําใหเด็ก
มองวัตถุที่กําลังวาดอยางระมัดระวัง ซึ่งจะสงผลกับการวาดที่ไดรายละเอียด(Detailed) และสัด
สวน(Proportioned) สอดคลองกับงานวิจัยของ Francine (1981) พบวา การเลือกใชกลวิธีการ
วาดภาพดวยการใหความสําคัญกับสมองซีกขวานั้นจะชวยในเรื่องของการผสมผสานทางวัฒน
ธรรม ซึ่งกลวิธีนี้จะเนนความเปนนามธรรม การมองภาพรวม ความรูสึกและลักษณะที่คลายกัน
ของสมองซีกขวา หลังจากนักเรียนไดรับการเรียนการสอนวาดภาพดวยการใหความสําคัญกับ
สมองซีกขวา คนพบวากลุมทดลองจะวาดภาพคนไดเหมือนมากขึ้น มีรายละเอียด ความชัดเจน 
และความซับซอนของเสนมากขึ้น  Edwards (1976) ไดทําการวิจัยเรื่อง  การทดลองทักษะการรับ
รูในการวาดภาพ การวิจัยครั้งนี้ เอ็ดวารดสไดใชพื้นฐานงานวิจัยที่เกี่ยวของกับลักษณะหนาที่การ
ทํางานของสมองมนุษยที่แสดงใหเห็นวา การวาดภาพนั้นเปนเรื่องการรับรูของสมองซีกขวา ผล
การวิจัยพบวา การปรับปรุงมุมมองในการรับรูภาพกลับหัว ทําใหความแมนยําในการรับรู และ
ความสามารถในการวาดภาพเหมือนจริงสูงขึ้น  
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 Edwards (1999:69-81)  กลาววา เด็กในชวงที่เร่ิมตนเขาสูวัยรุนนั้น จะมีแนวโนมในการ

ตัดขาดการพัฒนาทักษะทางดานการวาดภาพโดยสิ้นเชิง เมื่อพวกเขาไดเผชิญกับระยะ
วิกฤติ(Crisis period) ซึ่งเปนความรูสึกขัดแยงระหวางความซับซอนในการรับรูโลกภายนอกรอบๆ
ตัวที่เพิ่มข้ึนในวัยเด็ก และระดับทักษะทางศิลปะของเด็กที่มีอยู เด็กสวนใหญที่มีอายุระหวาง 9 ถึง 
11 ป จะมีความชอบในการวาดภาพเหมือนจริง และเด็กจะเริ่มวาดวัตถุตางๆครั้งแลวครั้งเลา ซึ่ง
เปนความพยายามที่จะใหภาพวาดออกมาดูสมบูรณเหมือนจริง แตเมื่อภาพที่วาดออกมาขาด
ความเหมือนจริง เด็กเหลานั้นก็จะมองและรูสึกวามันเปนความลมเหลว อีกทั้งมีเหตุผลหลายๆ
ประการที่ทําใหเด็กละทิ้งศิลปะซึ่งเปนกิจกรรมการแสดงออกที่สําคัญอยางหนึ่ง ดังนั้นเพื่อเปนการ
ปกปองความเชื่อมั่นของตัวเด็กเอง เด็กจะโตตอบและปองกันตนเอง โดยใชความพยายามที่จะ
วาดภาพในครั้งตอไปใหนอยลง ปญหาสําคัญอีกประการคือขณะที่เด็กกําลังวาดภาพนั้นเด็กเพียง
แคสังเกตวาวัตถุที่อยูตรงหนานั้นคืออะไร ก็รีบแปลงส่ิงที่รับรูไปเปนถอยคํา (Verbal) อยางรวดเร็ว 
และจะถายทอดสิ่งที่รับรูออกมาเปนสัญลักษณ  ซึ่งระบบสัญลักษณสวนใหญนั้นมาจากการ
ทํางานของสมองซีกซาย  และไดมาจากการจดจําในการวาดภาพหรือการเรียนรูในวัยเยาว อีกทั้ง
สมองซีกซายนั้นไมมีความอดทนเพียงพอตอรายละเอียดของวัตถุที่ไดจากการมองเห็น  ดังนั้นวิธี
การที่จะประสบผลสําเร็จในการสลับการทํางานของสมองซีกซายใหไปสูแนวโนมในการทํางานของ
สมองซีกขวามากขึ้นในการวาดภาพนั้น ทางที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด คือ การไมนําเสนอขอมูลที่
ใชในการวาดภาพใหสมองซีกซายทํางาน ดังเชนแนวคิดในการวาดภาพกลับหัว  

 
Edwards (1999:7) กลาววา เด็กสวนใหญที่เร่ิมตนเรียนการวาดภาพดวยทักษะเพียงเล็ก

นอย จะมีความวิตกกังวลมากเกี่ยวกับศักยภาพความสามารถในการวาดภาพ เอ็ดวารดสเชื่อวา 
ถาเด็กประสบความสําเร็จอยางรวดเร็วในการปรับปรุงทักษะทางการวาดภาพ จะทําใหเด็กเกิด
ความเชื่อมั่นในการแสดงออกทางศิลปะ  ดังที่ Nutter (1983) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการเรียนการ
สอนวาดภาพโดยใหความสําคัญกับประสิทธิภาพของสมองซีกขวากับเด็กนักเรียนที่มีความบก
พรองทางการเรียนรู คนพบวาแมแตเด็กนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู เมื่อไดรับการ
สนับสนุนใหวาดภาพ และสรางงานศิลปะ โดยเนนกระบวนการสลับปรับเปลี่ยนการทํางานมาสู
สมองซีกขวามากขึ้นนั้น ทําใหเด็กเรียนไดรับแรงกระตุนและมีความมั่นใจเพิ่มมากขึ้น  

 
 สรุปไดวาจากปญหาที่เกิดขึ้นในการแสดงออกทางการวาดภาพของเด็กชวงอายุ10-11ป 

ซึ่งจะอยูในชวงวัยประถมศึกษาตอนปลาย หรือชวงกอนวัยรุนนั้น มีสาเหตุดวยกันหลายประการที่
เชื่อมโยงกัน ดังที่ผูวิจัยกลาวไวขางตน ซึ่งสาเหตุเหลานั้นไดสงผลทั้งทางดานนามธรรม และ
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รูปธรรมตอการแสดงออกทางดานศิลปะของเด็ก  ผูวิจัยจึงมีความสนใจในการนําเทคนิคการวาด
ภาพกลับหัว มาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวาดภาพเพื่อที่จะลดปญหาการไดมาซึ่ง
ทักษะในการวาดภาพ และชวยสงเสริมความมั่นใจในการแสดงออกทางศิลปะ อีกทั้งยังเปน
ประโยชนตอแนวทางในการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะอีกดวย 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

เพื่อศึกษาผลการวาดภาพกลับหัวที่มีตอลักษณะการแสดงออกในการวาดภาพ ของเด็ก
อายุ 10-11ป  

 
สมมุติฐานของการวิจัย 
 
 ผลการวาดภาพกลับหัวจะมีลักษณะการแสดงออกในการวาดเสน สัดสวน และราย
ละเอียด สูงกวาการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 

1.กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือเด็กอายุ 10-11ป ที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2546 จํานวน 218 คน  

2.การวิจัยครั้งนี้มุงศึกษาผลการวาดภาพกลับหัวตามแนวคิดของ Edwards (1999) ที่มี
ตอลักษณะการแสดงออกในการวาดภาพของเด็กอายุ 10-11 ป  

3.ตัวแปรในการวิจัยประกอบดวย 
 3.1 ตัวแปรตน คือ การวาดภาพกลบัหัว  
 3.2 ตัวแปรตาม คือ ลักษณะการแสดงออกในการวาดเสน  สัดสวน และราย

ละเอียด 
4.ชวงเวลาในการทดลองประมาณ 4 สัปดาห 
5.ในการทดลองแตละครั้ง ใชเวลาประมาณ 60 นาที โดยแบงดังนี้ 
 - อธิบายเพื่อเขาสูกิจกรรม 5 นาที 
 - เวลาที่ใชในการวาด 45 นาที 
 - เวลาที่ใชในทําแบบสอบถามสถานภาพภูมิหลัง และแบบแสดงความคิดเห็น
ประกอบการวาดภาพ 10 นาที 
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ขอตกลงเบื้องตน 
 

1. สถานที่ วันเวลา และพื้นฐานทางดานการวาดภาพไมมีผลตอการทดลอง 
2. เครื่องมือที่ใชในการทดลอง คือ ภาพตนแบบของ Pablo Picasso ชื่อภาพ  

Igor Stravinsky seated in a chair จากหนังสือ Drawing on The Right Side of The Brain ของ
Edwards (1999: 58)  

3. การทดลองครั้งนี้มุงศึกษาเฉพาะเด็กอายุ 10-11 ป โรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร 
4. การทดลองครั้งนี้เปนการกําหนดคําสั่งการวาดภาพ และเก็บผลงานมาตรวจใหคะแนน

ตามเกณฑที่กําหนดไว 
 

คําจํากัดความในการวิจัย 
 
  การวาดภาพ หมายถึง การวาดภาพดวยเสนที่ประกอบกันเปนรูปราง 
  
 เด็กอายุ 10-11 ป หมายถึง เด็กที่อยูในชวงการวาดภาพเหมือนจริงตามพัฒนาการของ
การแสดงออกทางการวาดภาพของ Edwards (1999) และ Lowenfeld (1957; 1982) 

 
การวาดภาพกลับหัว หมายถึง การวาดภาพตามแนวคิดของ Edwards (1999) ที่มีผลกับ

การสลับปรับเปลี่ยนการทํางานของสมองซีกซายไปสูการใชประสิทธิภาพของสมองซีกขวามากขึ้น
ขณะวาดภาพ ซึ่งเปนการบังคับการมองใหมุงสนใจเพียงรูปราง มิติ ทิศทางของเสน และบริเวณ
วางที่มีความสัมพันธกัน เพื่อใหการวาดภาพมีความแมนยําขึ้น 

 
 ลักษณะการแสดงออกในการวาดภาพ หมายถึง การแสดงออกโดยการถายทอดสิ่งที่พบ
เห็นจากภาพตนแบบที่กําหนดให ซึ่งเปนการพัฒนาทักษะความแมนยําในการใชสายตาและกลาม
เนื้อมือ รวมถึงสามารถในการแสดงความมั่นคงและความแนนอนของเสน แสดงรายละเอียดตาง ๆ 
ไดแนบเนียน มีความเขาใจในความสัมพันธของขนาดของสิ่งตาง ๆ และพื้นที่ในภาพไดอยางถูก
ตองตามความเปนจริงมากขึ้น  
 

สมองซีกซาย หมายถึง สมองสวนที่มีหนาที่คิดอยางเปนเหตุเปนผล การวิเคราะห ควบคุม
เกี่ยวกับภาษา ตัวเลข ระบบสัญลักษณตางๆ และควบคุมการทํางานของรางกายทางดานขวา 
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สมองซีกขวา หมายถึง สมองสวนที่มีหนาที่สังเคราะห ศิลปะ ดนตรี ความซับซอนของ
ภาพรวม บริเวณวาง การรับรู และควบคุมการทํางานของรางกายดานซาย 

 
คอรพัส แคลโลซัม หมายถึง สวนที่อยูตรงกลางระหวางสมองทั้งสองซีก มีหนาที่ติดตอ 

และแบงแยกการทํางานของสมองทั้งสองซีก  
 
กลุมตัวอยางประชากร 

 
ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนกลุมตัวอยางประชากรที่มีอายุ 10 – 11 ป ที่กําลัง

ศึกษาในชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ภาคการศึกษาปลาย ปการศึกษา 2546 ในโรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานคร โดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน (multi – stage random sampling) 
ซึ่งมีขั้นตอนดังนี้ 
 1 สุมตามกลุมเขตของกรุงเทพมหานคร ซึ่งประกอบไปดวย กลุมรัตนโกสินทร, กลุม
เจาพระยา, กลุมบูรพา, กลุมศรีนครินทร, กลุมกรุงธนเหนือ และกลุมกรุงธนใต โดยไดทําการสุมตัว
อยางอยางงาย (Simple random sampling) จํานวน 3 กลุม ไดดังนี้ กลุมรัตนโกสินทร 
กลุมเจาพระยา และกลุมกรุงธนเหนือ 
 2 สุมตามเขตในกลุมขางตน ไดดังนี้ กลุมรัตนโกสินทร สุมได เขตดุสิต  กลุมเจาพระยา 
สุมได เขตดินแดง กลุมกรุงธนเหนือ สุมได เขตตลิ่งชัน 
 3 สุมตามขนาดโรงเรียน ในเขตขางตน จํานวน 3 ขนาด ดวยวิธีการจับฉลาก ไดดังนี้ โรง
เรียนขนาดใหญ สุมได เขตดินแดง  โรงเรียนขนาดกลาง สุมได เขตดุสิต  โรงเรียนขนาดเล็ก สุมได 
เขตตลิ่งชัน 
 4. สุมโรงเรียน ในแตละเขตตามขนาดของโรงเรียน ไดแก โรงเรียนวิชูทิศ (ขนาดใหญ)โรง
เรียนเบญจมบพิตร (ขนาดกลาง) โรงเรียนวัดประสาท (ขนาดเล็ก)  
 5 ผูวิจัยเลือกกลุมตัวอยางเด็กนักเรียนอยางเฉพาะเจาะจง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาป
ที่ 5 จากโรงเรียนที่ไดรับการสุม เนื่องจากนักเรียนในระดับชั้นดังกลาวจะอยูในชวงอายุ 10-11 ป  

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. ศึกษาคนควาขอมูลเกี่ยวกับพัฒนาการทางศิลปะของ Lowenfeld (1957; 1982; 1987 
และ Edwards (1999) 



 11

 2. ศึกษาคนควารวบรวมขอมูลทางดานการแสดงออกในการวาดภาพของเด็กจากเอกสาร 
ส่ิงตีพิมพ วารสาร ตํารา และงานวิจัยทั้งใน และตางประเทศ เกี่ยวกับงานวิจัยของ Edwards 
(1999)  
 3. ทดลองนําไปศึกษานํารองกับเด็กนักเรียนอายุ 10-11 ป ที่กําลังศึกษาอยูในชั้นประถม
ศึกษาปที่ 5 โรงเรียนวัดชัยมงคล ปการศึกษา 2545 จํานวน 37 คน เพื่อนําผลที่ไดในเบื้องตนมาทํา
การปรับปรุง แกไข และสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัยตามแบบอยางการวาดภาพกลับหัวของ เอ็ด
วารดส Edwards (1999) โดยเครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 

3.1 ภาพตนแบบ คําชี้แจงและอุปกรณสําหรับวาดภาพ  
 3.2 แบบประเมินลักษณะการแสดงออกในภาพวาด เปนเครื่องมือที่ผูวิจัยทําการตรวจให
คะแนนลักษณะการแสดงออกในการวาดเสน สัดสวน และรายละเอียดจากภาพวาด  
            3.3. แบบสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกของเด็กขณะวาดภาพ  
 3.4. แบบสอบถามความคิดเห็นซึ่งจะถูกแบงออกเปน 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่1 แบบสอบถามสถานภาพและภูมหิลังของเด็กนกัเรียน  
ตอนที่2 แบบแสดงความคิดเห็นของเด็กเกี่ยวกับการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) 
ตอนที่3 แบบแสดงความคดิเห็นของเด็กเกี่ยวกับการวาดภาพกลับหัว 

4.นําเครื่องมือที่สรางขึ้นไปขอคําแนะนําจากอาจารยที่ปรึกษา และนําไปใหผูทรงคุณวุฒิ 
หรือผูเชี่ยวชาญทางศิลปะจํานวน 5 ทาน ตรวจสอบและทดสอบความถูกตองเหมาะสม ความ
เที่ยงตรง (Validity) ของเครื่องมือ 

5. นําเครื่องมือไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนวัดชัยมงคล ปการ
ศึกษา 2546 จํานวน 20 คน เพื่อวิเคราะหหาความเชื่อมั่นของเครื่องมือกอนนําไปใชเก็บขอมูล 
 6. การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดยนําไปทดสอบกับ
กลุมตัวอยางในชั้นเรียนตามวันเวลาที่เรียนปกติเพื่อใหนักเรียนไดแสดงออกตามสภาพจริง โดย
อธิบายหัวขอและวิธีการวาดภาพใหนักเรียนเขาใจ 
 7. ผูวิจัยนําภาพวาดของเด็กมาคัดเลือกเฉพาะกลุมอายุ 10-11 ป ที่เขาปฏิบัติกิจกรรม
ครบทั้ง 2 คร้ัง มาประเมินลักษณะการแสดงออกตามเกณฑที่กําหนดไว 

8. การวิเคราะหขอมูล 
                         ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบการแสดงออกระหวางภาพวาดกลับหัว และภาพ
วาดปกติ (หัวตั้ง)  
                         ตอนที่ 2  ผลการวาดภาพกลับหัวและภาพปกติ(หัวตั้ง) ที่มีตอลักษณะการแสดง
ออกในการวาดเสน สัดสวน และรายละเอียด 
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                         ตอนที่ 3 ผลการสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกในการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) และ
การวาดภาพกลับหัว 

ตอนที่ 4 ขอมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของเด็กเกี่ยวกับสถานภาพภูมิหลัง 
ความคิดเห็นของเด็กเกี่ยวกับการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) และความคิดเห็นของเด็กเกี่ยวกับการวาด
ภาพกลับหัว 

9. การวิเคราะหขอมูลทั้ง 4 ตอน ผูวิจัยทําการวิเคราะหโดยใชโปรแกรม SPSS ซึ่งในแต 
ละตอนมีการใชสถิติในการวิจัยดังตอไปนี้ 
 ตอนที่ 1 วิเคราะหโดยหาคาเฉลี่ยเลขคณิต คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาความแตก
ตางของคาเฉลี่ยดวยการทดสอบคา t – test (dependent) โดยตั้งคานัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 

ตอนที่ 2 ตอนที่ 3 และ ตอนที่ 4 วิเคราะหโดยการแจกแจงความถี่ และหาคารอยละ และ
นําเสนอในรูปตารางประกอบคําบรรยาย 
            10. นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในรูปตารางประกอบความเรียง 
            11. สรุปและอภิปรายผลการวิจัยพรอมขอเสนอแนะ 
 12. นําเสนอรายงานผลการวิจัย 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
              1.เพื่อทราบถึงผลการวาดภาพภาพจากตนแบบที่มีลักษณะกลับหัวที่มีตอลักษณะการ
แสดงออกในการวาดภาพ ของเด็กอายุ 10-11ป  
  2. ขอมูลที่ไดจะเปนประโยชนตอการนําไปใชในการจัดกิจกรรมการวาดภาพเพื่อเปน
ประสบการณที่หลากหลายสําหรับการเรียนการสอนศิลปศึกษาตอไป  

  3.ขอมูลดังกลาวเปนประโยชนตอผูสนใจในการศึกษาเกี่ยวกับลักษณะการแสดงออกใน
การวาดภาพกลับหัวของเด็ก และเปนแนวทางการวิจัยตอเนื่องได 

 
  
 



                                            บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของในการดําเนินงานวิจัยเรื่อง ผลการวาดภาพกลับหัวที่มีตอ
ลักษณะการแสดงออกในการวาดภาพของเด็กอายุ 10 - 11ป ผูวิจัยไดศึกษารวบรวมขอมูล หลัก
การ แนวคิดและทฤษฎีตางๆจากหนังสือ วารสาร เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อเปนแนวทาง
ในการดําเนินงานวิจัย ตามลําดับหัวขอตอไปนี้ 
 

1.  ศิลปะในระดับประถมศึกษา 
1.1 การเรียนการสอนศิลปศึกษาในระดับประถมศึกษา 
1.2 แนวทางการจัดทําสาระการเรียนรูศลิปะในระดับประถมศึกษา 
1.3 รูปแบบกิจกรรมที่ใชในการสอนศิลปศึกษา 

2.  การแสดงออกทางศิลปะของเด็ก 
 2.1 อิทธิพลที่สงผลตอการแสดงออกทางศิลปะของเด็ก 
 2.2 พัฒนาการของการแสดงออกทางศิลปะของเด็ก 

2.3 พฤติกรรมการแสดงออกทางศิลปะของเด็ก 
 2.4 พัฒนาการของการแสดงออกทางศิลปะของเด็กอายุ 10-11ป 

3. การวาดภาพของเด็ก 
              3.1 การวาดภาพของเด็กอายุ 10-11ป 
  3.2 การวาดภาพของเด็กไทย 
  3.3 การสอนวาดภาพสําหรับเด็ก 
            4. แนวคิดในการวาดภาพกลับหัวของ Betty Edwards (1999) 
 5. การประเมินลักษณะการแสดงออกในการวาดภาพของเด็ก 

 6. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  6.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของในประเทศ 
  6.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของในตางประเทศ 
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ศิลปะในระดับประถมศึกษา 
 

 การเรียนการสอนศิลปะในระดับประถมศึกษา 
 
กระบวนการเรียนการสอนที่จัดขึ้นในโรงเรียนในปจจุบันถือไดวาศิลปศึกษาเปนวิชาหนึ่งที่

มีบทบาทสําคัญที่ชวยใหเด็กมีพัฒนาการในดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา อีกทั้งยัง
มีสวนสําคัญในการเพิ่มประสบการณใหกับเด็ก และสงเสริมใหเด็กไดมีโอกาสแสดงออกอยางเสรี
ทางการคิดสรางสรรค จินตนาการ ความสนใจ และความถนัดตามธรรมชาติของแตละคน จึงกลาว
ไดวาศิลปศึกษานอกจากจะมีสวนชวยใหเด็กมีพัฒนาการในดานรางกาย อารมณ สังคม และสติ
ปญญาแลว ยังชวยใหเด็กมีพัฒนาการในดานการรับรู ความคิดสรางสรรค และสุนทรียภาพ 
(Lowenfeld, 1957:49) นอกจากนี้ วินัย  โสมดี (ม.ป.ป.) กลาวไววา วิชาศิลปะยังเปนวิชาที่เสริม
คุณคาของความเปนมนุษย ปลูกฝงพื้นฐานดานความรูสึก และอารมณ กระตุนใหเปนคนชางคิด 
ชางฝน อีกทั้งยังเปนการสรางความสมดุลของสมองทั้ง 2 ซีกดวย 

 
การจัดการเรียนการสอนศิลปะ ในระดับประถมศึกษาตามแนวทางของหลักสูตรศิลปะ

แบบใหมนั้น มะลิฉัตร  เอ้ืออานันท (2545: 2) กลาววา ศิลปะหรือทัศนศิลป ดนตรี และนาฏศิลป 
ซึ่งจัดอยูในกลุมวิชาที่สรางสุนทรียใหกับผูเรียนนั้น พยายามที่จะเสนอเปาหมายของหลักสูตรการ
ศึกษาทั่วไปของชาติในประเด็นตาง ๆ ที่วิชาในกลุมนี้จะสามารถพัฒนาผูเรียนโดยตรงทั้งทางดาน
รางกาย จิตใจ สติปญญา อารมณ สังคม ตลอดขนนําไปสูการพัฒนาสิ่งแวดลอม สงเสริมใหผู
เรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง และแสดงออกในเชิงสรางสรรค พัฒนากระบวนการรับรูทางศิลปะ 
การเห็นภาพรวม การสังเกตรายละเอียด สามารถคนพบศักยภาพของตนเอง (กระทรวงศึกษาธิ
การ, 2545) ซึ่งการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ (ทัศนศิลป) นั้น ไดจัดแบงตามมาตร
ฐานการเรียนรูชวงชั้นดังนี้ 

มาตรฐาน ศ. 1.1 สรางสรรคงานทัศนศิลป ตามจินตนาการ แสดงความคิดสรางสรรค 
                          วิเคราะห วิพากษ วิจารณคุณคางานทัศนศิลป ถายทอดความรูสึก  
                          ความคิดตองานศิลปะอยางอิสระชื่นชม และประยุกตใชใน 
                          ชีวิตประจําวัน ซึ่งผลการเรียนรูนั้นมุงหวังใหผูเรียนทั้งในชวงชั้นที่ 1  
                          (ป.1 – ป.3) และชวงชั้นที่ 2 (ป.4 – ป.6) มีความสามารถดังนี้ 
ชวงชั้นที่ 1 ไดแก ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 – 3 มุงหวังใหผูเรียนมีความสามารถดังนี้ 
1) สื่อความคิด จินตนาการ ความรูสึก ความประทับใจ ดวยวิธีการตาง ๆ อยางสนุกสนาน 
    เพลิดเพลิน 
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2) สังเกต รับรูส่ิงที่อยูรอบตัว ทัศนธาตุ สรางสรรคงานทัศนศิลป โดยใชวิธีการตาง ๆ ตาม 
    ความสนใจ 
3) ใชวัสดุอุปกรณในการทํากิจกรรมทัศนศิลป อยางปลอดภัยและมีความรับผิดชอบ 
4) แสดงออกถึงความรูสึกในการรับรูความงาม 
5) แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะในธรรมชาติ สิ่งแวดลอม ผลงานทัศนศิลปของ 
    ตนเอง และผูอ่ืน 
6) นําความรูและวิธีการทางทัศนศิลปไปใชกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น ๆ และ 
    ชีวิตประจําวัน 
ชวงชั้นที่ 2 ไดแก ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 – 6 มุงหวังใหผูเรียนมีความสามารถดังนี้ 
1) ส่ือความคิด จินตนาการ ความรูสึก ความประทับใจดวยวิธีการตาง ๆ อยางมั่นใจ 
2) สํารวจ ทดลอง สรางสรรคงานทัศนศิลป คิดริเร่ิมสรางสรรค ใชทัศนธาตุ โดยใชเทคนิค 
    วิธีการใหม ๆ ในการสรางงานทัศนศิลปตามความสนใจ 
3) เลือกใชวัสดุอุปกรณในการทํากิจกรรมทัศนศิลปไดอยางเหมาะสม ปลอดภัยและมี 
    ความรับผิดชอบ 
4) แสดงออกถึงความรูสึกในการรับรู ความงามดวยวิธีการตาง ๆ ตามความสนใจ 
5) แสดงความคิดเห็น อธิบายความหมายของงานทัศนศิลป ทัศนธาตุ และความงามของ 
    ศิลปะ 
6) นําความรูและวิธีการทางทัศนศิลป ไปใชกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ และ 
    ชีวิตประจําวัน 
มาตรฐาน ศ. 1.2 เขาใจความสัมพันธระหวางทัศนศิลป ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม 
                          เห็นคุณคาทางทัศนศิลป ที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น  
                          ภูมิปญญาไทย และสากล ซึ่งผลการเรียนรูนั้นมุงหวังใหผูเรียนทั้งในชวง 

                                       ชั้นที่ 1 (ป.1 – ป.3) และชวงชั้นที่ 2 (ป.4 – ป.6) มีความสามารถดังนี้ 
ชวงชั้นที่ 1 ไดแก ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 – 3 มุงหวังใหผูเรียนมีความสามารถดังนี้ 
1) รูความเปนมาของสิ่งที่อยูรอบตัวที่เกี่ยวของกับงานทศันศิลป 
2) สนใจงานทัศนศิลป อันเปนมรดกทางวัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปญญาทองถิ่น 
 ชวงชั้นที่ 2 ไดแก ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 – 6 มุงหวังใหผูเรียนมีความสามารถดังนี้ 
1) รูความเปนมา และความสําคัญของศิลปะ ในทองถิ่นและศิลปะไทย 
2) พึงพอใจและยอมรับในภูมิปญญาของงานทัศนศิลป การสืบทอดการทํางานศิลปะที่ 
    เกี่ยวของกับวัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากล 
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จากแนวทางการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะนั้น มะลิฉัตร  เอ้ืออานันท (2545: 
2 – 3) ใหความเห็นวา ในหลักสูตรปจจุบันไดใหความสําคัญกับความรูความเขาใจในศิลปะและ
หลักการตาง ๆ โดยแนวทางของกระบวนการปฏิรูปหลักสูตรนั้นเนนใหความสําคัญกับความรู 4 
แกนคือ แกนศิลปวิจารณ แกนสุนทรียภาพ แกนประวัติศาสตร และแกนศิลปะปฏิบัติ ซึ่งในแกน
ศิลปะปฏิบัตินั้น ไดใหความสําคัญกับการแสดงออก ทักษะ กระบวนการ เทคนิค วิธีการทํางาน 
สรางสรรค ดัดแปลงและสัมผัสหรือมีประสบการณกับนวัตกรรมรวมสมัย สอดคลองกับ  
Linderman (1997: 15 – 20) กลาวถึงองคประกอบที่สําคัญที่จะสรางประสบการณทางศิลปะให
กับผูเรียนนั้นมีดวยกัน 4 สวน คือ ทักษะตาง ๆ ทางดานศิลปะและการรับรู (Artistic and 
perceptual skills) ผลงานศิลปะ (Art production) ประวัติศาสตรศิลป (Art history) การวิเคราะห
งานศิลปะ (Art analysis) ซึ่งองคประกอบทั้ง 4 สวน จะชวยในเรื่องของการแสดงออก การสราง
ความรู และความเขาใจเกี่ยวกับศิลปะใหกับนักเรียน อีกทั้งศิลปะนั้นมีความสําคัญและมีวัตถุ
ประสงคตาง ๆ ดังนี้ 

1) ศิลปะมีลักษณะที่เปนธรรมชาติของการแสดงออก และใหโอกาสแกเด็ก ๆ ในการคนหา 
    โตตอบ และแสดงออก 
2) ศิลปะเปนวิชาที่มีการเรียนรูแบบแยกสวนกันระหวางเนื้อหากับการพัฒนาทักษะ 
3) ศิลปะเปนกลุมหลักสูตรที่มีความสัมพันธกับวิชาอื่น ๆ ทั้งยังสามารถนําไปบูรณาการ 
    กับการเรียนวิชาอื่น ๆ ได 
4) ศิลปะชวยในการพัฒนาศักยภาพเฉพาะตนโดยผานจินตนาการ พฤติกรรมการ  
    สรางสรรค การทํางาน และการรับรูเชิงสุนทรีย 
5) ศิลปะเปนกิจกรรมที่มีไวเพื่อใชในการแกปญหาเชิงสรางสรรค การคิด สรางความคิด 
     ใหม ๆ ทดลอง เปดโลกทัศน ปฏิสัมพันธกับความคิดและการแสดงออกที่มี 
     ลักษณะเฉพาะตน 
6) ศิลปะเนนประสบการณในประสาทสัมผัสทั้ง 5 ดวยวิธีเพิ่มการรับรู 
7) ศิลปะชวยเพิ่มศักยภาพในการแกปญหาอยางสรางสรรค และสามารถนําไป 
    ประยุกตใชกับทักษะตาง ๆ ในการคิด 
8) ศิลปะชวยเพิ่มทักษะเกี่ยวกับการสังเกต การรับรู ความทรงจํา เรียนรูความแตกตางใน 
    การใชวัสดุอุปกรณ 
9) ศิลปะเปนรูปแบบหนึ่งในการติดตอส่ือสาร และเปนวิธีการในการแลกเปลี่ยนความคิด 
10) ศิลปะชวยเพิ่มทักษะ กระบวนการทางศิลปะ และกลวิธีตาง ๆ รวมไปถึงความ 
      เคลื่อนไหวตาง ๆ ของศิลปะ 

            11) พัฒนาทัศนคติเกี่ยวกับความซาบซึ้งในคุณคา และความสําเร็จ 
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12) ศิลปะเปนการศึกษาประวัติศาสตร และวัฒนธรรมตาง ๆ ทั้งยังเปนวิถีทางใหได 
      ซาบซึ้งถึงความหลากหลาย 
 
ดังนั้นหากเด็กไดรับประสบการณทางศิลปะ และเกิดความพอใจในการแสดงออก กิจ

กรรมและพฤติกรรมของเด็กจะพัฒนากระบวนการที่กอใหเกิดสิ่งตาง ๆ ที่ดีอีกมากมาย โดยเฉพาะ
การพัฒนาความคิดสรางสรรค และจินตนาการ (วินัย  โสมดี, ม.ป.ป.) 

 
แนวทางการจัดทําสาระการเรียนรูศิลปะในระดับประถมศึกษา 
 
แนวทางการจัดทําสาระเรียนรูนั้นไดจากการวเิคราะหสาระและมาตรฐานการเรียนรูการ

ศึกษาขั้นพื้นฐานกลุมสาระการเรียนรูศิลปะเปนมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น และสาระการเรียนรู
ชวงชั้นใหมีความสัมพันธกัน เมื่อไดมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นแลวจึงมากําหนดผลการเรียนรูที่
คาดหวังรายป/รายภาค และสาระการเรียนรูรายป/รายภาคตอไป โดยผูวิจัยจะกลาวถึง ผลการ
เรียนรูที่คาดหวัง และสาระการเรียนรูในชวงชั้นที่ 2 หรือชวงชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 ซึ่งกระทรวง
ศึกษาธิการ (2545) ไดกําหนดแนวทางไวดังนี้ 

 
ผลการเรียนรูที่คาดหวงั มาตรฐาน ศ. 1.1  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
1. สรางงานทัศนศิลป สื่อความคิดจินตนาการ ความรูสึกประทับใจดวยวิธีการตางๆ 
2. สํารวจและทดลองใชทัศนธาตุและเทคนิควิธีการในการสรางสรรคงานทัศนศิลป 
3. ใชวัสดุอุปกรณในการทํากิจกรรมทัศนศิลปไดอยางเหมาะสม และเก็บรักษาวัสดุ

อุปกรณในงานทัศนศิลป 
4. แสดงอกถึงความรูสึกในการรับรูความงามของงานทัศนศิลป ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
5. อธิบายความหมายของทัศนศิลป ทัศนธาตุ และนําเสนอผลงานของตนเอง และของ

กลุมได 
6. นําความรูและวิธีการทางทัศนศิลปไปใชกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ และชีวิตประจําวัน 
 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
1. สรางงานทัศนศิลป ส่ือความคิดจินตนาการ ความรูสึกประทับใจโดยใชรูปแบบเทคนิค

วิธีการตางๆ 
2. สํารวจและทดลองใชทัศนธาตุและเทคนิควิธีการในการสรางสรรคงานทัศนศิลป 
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3. ใชวัสดุอุปกรณในการทํากิจกรรมทัศนศิลปไดอยางเหมาะสม และเก็บรักษาวัสดุ
อุปกรณในงานทัศนศิลป 

4. แสดงออกถึงความรูสึกในการรับรูความงามของงานทัศนศิลป ธรรมชาติ สิ่งแวดลอม 
และงานศิลปะ 

5. แสดงความคิดเห็นในเรื่องความงามของศิลปะของตนเองและผูอ่ืน 
6. นําความรูและวิธีการทางทัศนศิลปไปใชกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ และชีวิตประจําวัน 
 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
1. สรางงานทัศนศิลป ส่ือความคิดจินตนาการ ความรูสึกประทับใจโดยใชรูปแบบเทคนิค

วิธีการตางๆ อยางมั่นใจ 
2. สํารวจและทดลองสรางสรรคงานทัศนศิลป คิดริเร่ิมสรางสรรคใชทัศนธาตุและเทคนิค

วิธีการใหมๆในการสรางสรรคงานทัศนศิลปตามความสนใจ 
3. ใชวัสดุอุปกรณในการทํากิจกรรมทัศนศิลปไดอยางเหมาะสม ปลอดภัยและมีความรับ

ผิดชอบ 
4. แสดงออกถึงความรูสึกในการรับรูความงามของงานทัศนศิลป ธรรมชาติ และสิ่งแวด

ลอมดวยวิธีการตางๆ ตามความสนใจ  
5. แสดงความคิดเห็นอธิบายความหมายของงานทัศนศิลป ทัศนธาตุ และความงามของ

ศิลปะ 
6. นําความรูและวิธีการทางทัศนศิลปไปใชกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ และชีวิตประจําวัน 
 
สาระการเรียนรู มาตรฐาน ศ. 1.1 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
1. การสื่อความคิด จินตนาการ ความรูสึกประทับใจจากการับรูดวยงานทัศนศิลปโดยใช

รูปแบบเทคนิควิธีการตางๆ 
2. ทัศนธาตุในงานทัศนศิลป และเทคนิควิธีการสรางงานทัศนศิลป 
3. การเลือกใชและเก็บรักษาวัสดุ อุปกรณทางศิลปะอยางเหมาะสม 
4. การรับรูความงามธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม และงานศิลปะ รวมถึงวิธีการแสดงออกอยาง

สรางสรรค 
5. ความหมายของทัศนศิลป ทัศนธาตุ และความงามของศิลปะ 
6. การใชความรูทางทัศนศิลปไปใชกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ และชีวิตประจําวัน 
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ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
1. การสื่อความคิด จินตนาการ ความรูสึกประทับใจจากการับรูดวยงานทัศนศิลปโดยใช

รูปแบบเทคนิควิธีการตางๆ 
2. ทัศนธาตุในงานทัศนศิลป และเทคนิควิธีการสรางงานทัศนศิลป 
3. การเลือกใชและเก็บรักษาวัสดุ อุปกรณทางศิลปะใหเหมาะสมกับการทํากิจกรรมทาง

ศิลปะ 
4. การรับรูความงามธรรมชาติ สิ่งแวดลอม และงานศิลปะ รวมถึงวิธีการแสดงออกอยาง

สรางสรรค 
5. ความหมายของทัศนศิลป ทัศนธาตุ และความงามของศิลปะ 
6. การใชความรูทางทัศนศิลปไปใชกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ และชีวิตประจําวัน 
 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
1. การสื่อความคิด จินตนาการ ความรูสึกประทับใจจากการับรูดวยงานทัศนศิลปโดยใช

รูปแบบเทคนิควิธีการตางๆ 
2. การใชทัศนธาตุในงานทัศนศิลป และเทคนิควิธีการสรางงานทัศนศิลป 
3. การเลือกประยุกตใชวัสดุอุปกรณสรางงานศิลปะที่หลากหลาย คํานึงถึงความปลอดภัย

และเก็บรักษาวัสดุอุปกรณทางทัศนศิลป 
4. การรับรูความงามธรรมชาติ สิ่งแวดลอม และงานศิลปะ รวมถึงวิธีการแสดงออกรูป

แบบตางๆอยางสรางสรรค 
5. การแสดงความคิดเห็น และอธิบายความหมายของผลงานทัศนศิลป  
6. การใชความรูทางทัศนศิลปไปใชกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ และชีวิตประจําวัน 
 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง มาตรฐาน ศ. 1.2 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
1.รูจักประเภท และแหลงผลงานทางทัศนศิลปที่มีในทองถิ่น 
2. สนใจ รัก และเขารวมกิจกรรมมรดกทางศิลปวัฒนธรรมประเพณีทองถิ่น 
 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
1. รูประวัติของผูสรางงานศิลปะ และผลงานทางทัศนศิลปะของทองถิ่น 
2. รัก ชื่นชม พึงพอใจและยอมรับในความงาม ความประณีต ละเอียดออน ของศิลปะะที่

เกี่ยวของกับวัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปญญาทองถิ่น 
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ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
1. รูความเปนและความสําคัญของผลงานศิลปะในทองถิ่น และศิลปะไทย 
2. พึงพอใจและยอมรับในภูมิปญญาของการสรางงานทัศนศิลป การสืบทอดการทํางาน

ศิลปะที่เกี่ยวของกับวัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปญญาทองถิ่น และสากล 
 
สาระการเรียนรู มาตรฐาน ศ. 1.2 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
1. ความเปนมาของศิลปะในทองถิ่น 
2.การสืบทอดงานทัศนศิลปที่เกี่ยวของกับวัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิ

ปญญาไทย 
 
ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
1. ความรูเกี่ยวกับผูสรางงานศิลปะ และผลงานทางทัศนศิลปในทองถิ่น 
2. ความงามของงานศิลปะที่เกี่ยวของกับวัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิ

ปญญาไทย 
 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
1. ความเปนมาและความสําคัญของผลงานศิลปะในทองถิ่น และศิลปะไทย 
2. การสืบทอดการทํางานศิลปะที่เกี่ยวของกับวัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิ

ปญญาไทย 
 
ดังนั้นสรุปไดวา จากผลการเรียนรูที่คาดหวังและการจัดทําสาระการเรียนรูสําหรับเด็กใน

ชวงชั้นที่ 2 หรือช้ันประถมศึกษาปที่ 4-6 นั้น มีลักษณะการเรียนการสอนที่มุงเนนใหนักเรียนสราง
งานทัศนศิลปดวยวิธีการตาง ๆ ใหนักเรียนไดสํารวจและทดลองใชทัศนธาตุและเทคนิควิธีการใหม 
ๆ ในการสรางงานทัศนศิลป รวมถึงเนนการแสดงออกถึงความรูสึกในการรับรูความงามของงาน
ทัศนศิลป ธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม และ ความมั่นใจในการสรางสรรคผลงาน ทั้งยังสามารถนําความ
รูและวิธีการทางทัศนศิลปไปใชกบักลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ และชีวิตประจําวันได 
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 รูปแบบกิจกรรมที่ใชในการสอนศิลปศึกษา 
 
กิจกรรมทางดานศิลปะมีความสําคัญยิ่งในการจัดโปรแกรมการสอนสําหรับเด็ก  

วิรุณ  ตั้งเจริญ (2535: 142) กลาววา การจัดกิจกรรมศิลปะเด็กหรือศิลปศึกษานั้น มีองคประกอบ
พื้นฐานอยู 3 ดาน คือ ผูเรียน เนื้อหาวิชา และผูสอน ซึ่งองคประกอบทั้ง 3 ดานนี้ จะเกี่ยวของกับ
วิธีการสอน การใชอุปกรณการเรียนการสอน เนื้อหาวิชา และการประเมินผล นอกจากนั้นแลวการ
เรียนการสอน ยังเกี่ยวของกับความเขาใจวุฒิภาวะของเด็ก ความพรอม ส่ิงเรา และกิจกรรมศิลปะ
อีกดวย ศิลปะสําหรับเด็ก การใหลงมือสรางสรรคกิจกรรมโดยตรง เพื่อใหผูเรียนมีทักษะและความ
สามารถที่จะแกปญหาไดในระดับหนึ่ง ยอมมีคาตอการเรียนรูเปนอยางยิ่ง 
 
  
 Bates (2000: 22-36) ไดแบงรูปแบบกิจกรรมการสรางงานศิลปะออกเปน 3 รูปแบบ 

1) กิจกรรมแบบปลายปด (Closed – ended activity) กิจกรรมในรูปแบบนี้มีวัตถุประสงค
เพื่อ เนนทกัษะการใชเครื่องมือ ส่ือ และเทคนิคตางๆ ซึ่งครูจะเปนผูใหคําแนะนํา และจัดเตรียม
แบบอยางในการปฏิบัติอยางเปนขั้นเปนตอน ผลลัพธที่ไดจากกิจกรรมในลักษณะนี้ คือ ผลงานทั้ง
หมดที่ไดจากกิจกรรมจะมีลักษณะเหมือนกัน 
 2) กิจกรรมแบบปลายเปด (Opened – ended activity) มีเปาหมายเพื่อสนับสนุนการ
สรางสรรค พัฒนาทักษะในการแกปญหา และสรางความเขาใจเกี่ยวกับแนวคิดทางศิลปะ กิจ
กรรมในลักษณะนี้ครูจะมีเกณฑและขอแนะนําในกิจกรรมเพียงเล็กนอย เพื่อตองการใหนักเรียนหา
คําตอบ หรือแนวทางในการปฏิบัติที่หลากหลายตามเอกัตลักษณของนักเรียนแตละคน รูปแบบกิจ
กรรมในลักษณะนี้จะเกิดความเหมาะสมเมื่อนําไปใชเพื่อการเรียนรูความจําเปนในเชิงทักษะ 
กระบวนการ และแนวคิดเพื่อการสรางงานศิลปะ ผลลัพธที่ได คือ ผลงานจะมีความแตกตางกัน 
และเปนตัวสะทอนความคิดสรางสรรค 

3) กิจกรรมแบบปลอยอิสระ(Laissez-faire activity) มีวัตถุประสงคเพื่อสรางแรงจูงใจให
กับนักเรียนในการสํารวจสื่อ และกระบวนการปฏิบัติงานที่มุงเนนการแสดงออก และขอคนพบใน
การเรียนรู ลักษณะของกิจกรรมนั้นครูจะคําแนะนํานอยที่สุด และปราศจากแบบอยาง หรือกฎ
เกณฑ เพื่อใหนักเรียนมีอิสระในการสํารวจและหาขอคนพบซึ่งเปนสิ่งที่มีคุณคามากกวาตัวผลงาน
ศิลปะ กิจกรรมในลักษณะนี้จะเหมาะสมสําหรับการแนะนําสื่อ หรือกระบวนการใหมๆที่เปนการ
ทดลองของนักเรียน ถึงแมผลลัพธทีไดเปนตัวผลงาน แตความมุงหมายของกิจกรรม คือ ขอคนพบ
ที่ไดจากการปฏิบัติงานในการสํารวจกระบวนการ หรือส่ือที่ใชในการปฏิบัติงาน 



 22

กิจกรรมทั้ง 3 รูปแบบนั้นสามารถนําไปใชลําดับประสบการณโดยผานรูปแบบการสอน
ศิลปะปฏิบัติไดเปนอยางดี ซึ่ง Bates (2000) ไดแบงรูปแบบการสอนศิลปะปฏิบัติออกเปน 2 รูป
แบบ โดยพัฒนามาจากการสอนของ Taylor ดังนี้ 
                    1) รูปแบบการสอนแบบเนนตัวผลงาน (The product-oriented teaching model) 
เปนการเตรียมโครงสรางในการลําดับประสบการณตางๆ เพื่อที่จะนําไปสูการสรางผลงานขั้นสุด
ทาย รูปแบบการสอนในลักษณะนี้จะมุงเนนพัฒนาทักษะและทัศนคติ รวมถึงการรับรูขอมูลโดย
ผานประสาทสัมผัสจากการเห็น การสัมผัส การควบคมุความสามารถในเชิงทักษะปฏิบัติ การคิด 
และทักษะในการแกปญหา รูปแบบการสอนในลักษณะนี้เหมาะสมกับนักเรียนทุกระดับ ยกเวนกับ
เด็กอายุ 4-6ป เนื่องจากเด็กวัยนี้ยังสั่งสมประสบการณไมเพียงพอที่จะพัฒนาทักษะและทัศนคติ
ตางๆได 
                    2) รูปแบบการสอนแบบเนนกระบวนการ (The process-oriented teaching 
model) เปนการเตรียมโครงสรางสําหรับในการลําดับประสบการณทางดานศิลปะ ซึ่งประสบ
การณเหลานี้จะถูกนําไปใชสอนเกี่ยวกับการใชอุปกรณ สื่อ และเทคนิคตางๆ เพื่อสรางทักษะ 
พัฒนาความสามารถในการสรางสรรค และสํารวจแนวคดิตางๆทางศิลปะ ซึ่งผลของตัวกิจกรรม
นั้นจะไมพิจารณาที่ตัวผลงาน แตจะดูจากกระบวนการที่นักเรียนปฏิบัติ กลาวอีกนัย คือ การสอน
ในลักษณะนี้จะจัดโครงสรางการลําดับกิจกรรมตางที่เนนกระบวนการโดยมุงที่จะสรางทักษะ และ
ความรูมากกวาการสรางผลงาน  การสอนในลักษณะนี้มีเหมาะสมกับนักเรียนในระดับประถม
ศึกษา 

การสอนศิลปะทั้ง 2 รูปแบบจะมีความแตกตางกันในเรื่องของความมุงหมายในการจัดกิจ
กรรม และการประเมินผล แตมีส่ิงทีคลายกัน คือ ครูจะอาศัยแรงจูงใจ (Motivation) เปนตัวผลัก
ดันใหนักเรียนเขาสูโครงสรางการลําดับประสบการณทางศิลปะที่ถูกจัดไว  

 
นอกจากนี้ อําไพ ตีรณสาร (2543) กลาววาแนวความคิดในการพัฒนาการจัดการศึกษา

ใหดียิ่งขึ้น จากแนวการสอนที่มีอยูนั้น มักเนนการกําหนดผลสําเร็จของการสอนแนนอนไวลวงหนา 
เชน วาดภาพทิวทัศน หรือ ปนภาชนะเปนตน และการเรียนรูจะเปนแบบการในขอเท็จจริง ขอ
ความรู หรือทฤษฎีตางๆ การสอนในลักษณะดังกลาวนี้ จะจบในตัว ในแตละตอน และไมไดชวยสง
เสริมพัฒนาการอยางตอเนื่อง ดังนั้นวิชาการจึงแสวงหาแนวทางใหมๆ ที่ดียิ่งขึ้น และแบงแนวทาง
การสอนศิลปะปฏิบัติออกเปน 

1) การสอนแบบเนนประสบการณ (Art approached experimentally) เปนการ 
ทดลอง การลงมือปฏิบัติจริง และกระบวนการคิดแกปญหา ซึ่งผลจากการสอนแนวนี้ผูเรียนจะ
พัฒนาทั้งดานทักษะ และความเขาใจ ลักษณะการสอนเชิงประสบการณนี้ประกอบดวยขั้นตอนใน
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การเรียนรูหลายอยางดวยกัน กลาวคือ การสํารวจ การแสวงหาความเปนไปไดตางๆ การสรุปเปน
สมมุติฐาน และการทดสอบสมมุติฐาน เพื่อการยอมรับหรือปฏิเสธสมมุติฐาน ซึ่งวงจรการเรียนรู
นั้นจะตอเนื่องกันไป ไมมีวันจบสิ้น วิธีดําเนินการเรียนรูตามวงจรนี้จะเกิดจากการสังเกต เปรียบ
เทียบ แยกแยะ และการหาความสัมพันธในแงมุมใหมๆ ของเรื่องราว ส่ือ และกระบวนการตางๆ  
          คุณคาของการสอนแนวนี้ นอกจากจะเปนการพัฒนาทักษะ และความเขาใจแลว 
ยังชวยสรางทัศนคติที่ดีตอกระบวนการทํางาน เพราะผลลัพธของการเรียนรูเปดกวางและไมมีการ
กําหนดคําตอบ หรือผลลัพธที่ตายตัวไวลวงหนา ทําใหรูสึกวาการเรียนการสอนเปนการทาทาย ทํา
ใหเกิดความตื่นตัวอยูเสมอ สงเสริมความคิดริเร่ิมสรางสรรค ทําใหนักเรียนกลาเสี่ยงในการตัดสิน
ใจ การยอมรับขอจํากัดตางๆ ตลอดจนการยอมรับความลมเหลว หรือความผิดพลาด โดยมองวา
เปนเพียงขั้นตอนหนึ่งในขบวนการเรียนรูที่จะพฒันาตนเองตอไปมิใชเปนบทสรุปวาตนไรความ
สามารถและทําใหเกิดความมั่นใจในความสามารถของตนเอง  

2) แนวการสอนแบบมีศิลปนเปนแบบอยาง (The artist as model) แนวความคิด 
นี้เกิดจากความพยายามที่จะจัดประสบการณการเรียนการสอนใหใกลกับการทํางานศิลปะในโลก
อาชีพ ในชีวิตจริงใหมากที่สุด กลาวคือการเปดโอกาสใหนักเรียนไดสัมผัสและไดเรียนรูชีวิต และ
กระบวนการทํางานในอาชีพทางศิลปะจากศิลปนจริงๆ การเรียนรูของนักเรียนดวยวิธีการสอนใน
แนวนี้นั้น นักเรียนจะไดสัมผัสประสบการณตรง แทนที่จะเรียนแบบทุติยภูมิ เชน จากการบอก
กลาวจากครู หรือการอานตํารา การสัมผัสนั้น จะเปนทั้งทางดานกระบวนการการทํางาน ความคิด 
ความรูสึก ตลอดจนการแสดงออกของศิลปน การเรียนรูนั้น มาจากกิจกรรมหลายๆรูปแบบ ไดแก 
การทําความรูจักศิลปนจริงๆ การสังเกตการทํางานศิลปะ การสนทนาหาความรู แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น การประยุกตวิธีการของศิลปนมาใชในการทํางานของตน การขอคําแนะนํา การวิเคราะห
งานของตน เพื่อหาแนวทางในการพัฒนาความรู ความสามารถ  
  3) แนวการสอนแบบมีนักเรียนเปนศูนยกลาง (Student-centered approaches) 
หลักการพื้นฐานสําหรับการสอนแนวนี้ คือ การใหความสําคัญตอลักษณะเฉพาะของนักเรียนแต
ละบุคคล กลาวคือ นักเรียนแตละคนยอมมีความแตกตางกันในแตละคน ในหลายดาน เปนตนวา 
ดานวัฒนธรรม ความเปนอยู ความตองการทางดานรางกาย ความสนใจ ระดับสติปญญา ทักษะ 
และความถนัด การแสดงออกทางอารมณ ความรูสึก และความไวตอการรับรู  
          แนวการสอนนี้เร่ิมไดรับความสนใจในยุค Progressive education โดย 
Lowenfeld ไดชี้ใหเห็นความสําคัญของพัฒนาการของเด็ก และความเจรญิเติบโตที่เกิดขึ้นในตัว
เด็กเอง ดังนั้นหากเด็กถูกกาวกายกระบวนการเจริญเติบโต จากภายนอกมากเกินไป อาจทําใหเด็ก 
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เกิดทัศนคติที่ไมดีตอการเรียน และมีผลตอความเติบโตทางดานความสามารถ และความคิดสราง
สรรค  
          จากแนวคิดที่กลาวนี้ จึงสามารถสรุปไดวาควรมองการสอนในแงของการถวงดุล
ระหวาง บทบาทหลักของครู กับการปลอยใหนักเรียนแสดงออกโดยเสรี (Self-expression)  
          การสอนที่มีนักเรียนเปนศูนยกลางนี้ มี 2 แบบ คือ แบบเปดเสรี (Open 
classroom) และแบบแนวลึก (Indepth approach) ทั้ง 2 แบบนี้ตางก็เนนความสําคัญที่ตัวนัก
เรียนแตมีลักษณะเฉพาะแตกตางกัน ออกไป ดังรายละเอียดดังนี้  

3.1)  แบบเปดเสรี เปนการสอนที่เร่ิมตนใชในประเทศอังกฤษ โดยให 
นักเรียนมีบทบาทในตนเองอยางเต็มที่กลาวคือ นักเรียนจะเปนผูเลือกเรียนในสิ่งที่ตนสนใจ และจะ
เปนผูวางแผนและดําเนินการเรียนดวยตัวเอง สวนบทบาทของครูนั้น จะเนนการเปนผูจัดสิ่งแวด
ลอมที่เอ้ือตอการเรียน จัดวัสดุอุปกรณใหพรอม เพื่อใหนักเรียนเปนผูเลือก และครูจะปอนคําถาม
ตางๆที่ทาทาย กระตุนความคิดและทําใหนักเรียนสามารถ สรุปความสนใจ และความตองการของ
ตนเองไดอยางชัดเจน หรือครูอาจปลอยใหนักเรียนคิด และ ลงมือทํางานตามลําพังโดยอิสระหาก
นักเรียนตองการ และครูจะมีสวนชวยแนะนํา หรือใหขอเสนอแนะ เพียงเล็กนอยเทานั้น  
                             3.2) แบบการศึกษาแนวลึก เปนการสอนที่มีนักเรียนเปนศูนยกลางอีก 
แบบหนึ่งโดยการใหความสําคัญ ตอศักยภาพทางศิลปะของนักเรียนแตละบุคคล ในขณะที่แบบ
แรก ซึ่งไดแกแบบเปดเสรีนั้นเปนการ ใหอิสระแกนักเรียนอยาวงเต็มที่ และบทบาทของครูเสมือน
หนึ่งเปนผูชวยเหลืออยูภายนั้น แบบการศึกษาแนวลึกนี้ ถึงแมวาจุดศูนยกลางจะอยูที่ตัวนักเรียน 
แตการเรียนการสอนจะเปนในรูปที่ครูมีสวนรวมอยางใกลชิด ตั้งแตการเสนอขั้นตอน และการแนะ
นําใหนักเรียนสามารถดําเนินการ และวิเคราะห ประเมินผลการทํางานในแตละขั้นตอน 
  4) แนวการสอนแบบประสมประสาน (Interdisciplinary Studies) หลักการ
สําคัญคือ ความเชื่อที่วาการศึกษากวางขวางเทาชีวิต ซึ่งสวนประกอบของชีวิตนั้นรวมปจจัยตางๆ 
เขาดวยกนัอยามากมาย เชนการกิน การอยู และการอยูในสังคม ดังนั้น ในสวนของการศึกษาจึง
ควรมีการประสมประสานศาสตรตางๆจากแหลงตางๆเขาดวยกัน อยางไรก็ตาม การเรียนรูในแต
ละศาสตรนั้น ควรมีความลึกซึ้งเพียงพอดวย มิฉะนั้น เมื่อนํามารวมกันแลว ภาพรวมจะไมคอยชัด
เจน และเปนเรื่องที่เกิดขึ้นอยางผิวเผินเทานั้น ในการจัดการเรียนการสอน สูหองเรียนจริงนั้น จะ
ตองคํานึงถึงการประสมประสานกันระหวางศาสตรตางๆอยางแทจริงแทนที่ จะเปนเพียงการ
ปะติดปะตอเร่ืองเขาดวยกันโดยการนําเสนอในชั้นเรียนทีละเรื่องโดยอาจไมมี ความสัมพันธกัน
โดยตรง การสอนแบบใชผูสอนเปนทีมนั้น จะตองรวมมือกันหาขอตกลงถึงแกนที่ประสมประสาน
แตละศาสตรเขาดวยกัน ซึ่งจะไมใชเปนเพียงการผลัดเปลี่ยนกันสอนทีละชวง ดังนั้นในบางครั้ง มี
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ครูสอนเพียงคนเดียวอาจสามารถประสมประสานกันไดดีกวามีครูสอนหลายๆคนเสียอีก ทั้งนี้โดย
อาจเพียงใชวิธีเชิญวิทยากร หรือผูเชี่ยวชาญเฉพาะมาเสริมความรูในบางเรื่องก็พอ  
 

ดังนั้นการสรางกิจกรรมศิลปะนับวาเปนสิ่งสําคัญสุดยอดของการเรียนรูเพราะการปฏิบัติ
กิจกรรมศิลปะของเด็กชวยใหเด็กไดทดลองใชวัสดุอุปกรณ รูวิธีการทํางาน กระบวนการทํางาน
ศิลปะ และไดทํางานรวมกันดวย นอกจากนั้นกิจกรรมศิลปะยังสรางเสริมใหเกิดคุณคาทางดาน
ประสาทสัมผัส จินตนาการ การแสดงออก ฯลฯ ซึ่งคุณคาที่เกิดขึ้นยอมมาจากการปฏิบัติกิจกรรม 
นอกจากกิจกรรมจะเปนสิ่งสะทอนอารมณความรูสึกนึกคิด ดวยความสามารถในการแสดงออก
แลว งานศิลปะที่เกิดจากการสรางสรรคยังเปนสิ่งที่สรางความภาคภูมิใจและความมั่นใจในการ
แสดงออกใหกับเด็กอีกดวย (วิรุณ  ตั้งเจริญ, 2535: 142 – 143) 
 

สรุปไดวารูปแบบกิจกรรมที่ใชในการสอนศิลปศึกษานั้นมีหลายลักษณะที่ครูผูสอน
สามารถเลือกนํามาวางแผนการสอนเพื่อพัฒนาเด็ก ทั้งทางดานรางกาย อารมณ และทักษะดวย 
 
การแสดงออกทางศิลปะของเด็ก 
 
 การแสดงออกทางศิลปะเปนการแสดงออกตามความแตกตางระหวางบุคคล ซึ่งมีการรับรู 
ความรูสึกนึกคิด จินตนาการ ความชื่นชอบและจุดมุงหมายตางกัน จึงทําใหเด็กมีความคิดรวบ
ยอดตอส่ิงตางๆไมเหมือนกัน แลวทําการเลือกและตัดสินใจแสดงออกมาเปนรูปทรง รูปราง สี 
ตลอดจนจัดองคประกอบที่ไมซ้ําแบบใคร เพื่อที่จะสื่อสารกับผูอ่ืน ซึ่งการแสดงออกทางศิลปะของ
เด็กนั้นมีสวนชวยใหเด็กไดมีพัฒนาการทางดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญาอีกดวย  
(De Francesco, 1958 และ Lowenfeld, 1987) 
  
 วิรุณ ตั้งเจริญ (2539: 60-64) กลาววา การแสดงออกทางศิลปะของเด็กนั้นเปนธรรมชาติ
อยางหนึ่งที่จะชวยสรางเสริมประสิทธิภาพหรือพลังในตัวเด็ก ซึ่งจะเปนผลไปสูการรับรู การเรียนรู 
และมีคุณคาไปสูพัฒนาการทางดานตางๆ ดังนี้ 
  1) การแสดงออกที่ชี้ใหเห็นถึงการเจริญเติบโต การแสดงออกทางดานศิลปะของ
เด็กโดยเฉพาะการวาดภาพที่เร่ิมตนดวยการขีดเขียนเสนอยางวุนวายและคอยๆพัฒนาควบคมุเสน
สายใหเปนระเบียบขึ้นเรื่อยๆ การเคลื่อนไหวของเสนเริ่มเปนไปอยางซ้ําๆกัน เปนการเริ่มตนทาที
ของการออกแบบรูปทรงใหปรากฏขึ้น และในวัยเติบโตขึ้นอีก ภาพเขียนของเด็กก็พัฒนาจาก
ลักษณะการออกแบบไปสูรูปทรงที่เลียนแบบธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมากขึ้น ปรากฏการณที่
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เปลี่ยนแปลงลักษณะการแสดงออกเชนนี้ เปนผลมาจากการเจริญเติบโตของเด็ก ทั้งทางดานราง
กาย การรับรู จิตใจ และการแสดงออกของเด็กนั่นเอง 
  2) การแสดงออกที่ชี้ใหเห็นถึงลักษณะเฉพาะตัว ซึ่งเด็กแตละคนจะรับรูหรือมี
ความรูสึกตอบรับตอส่ิงตางๆที่แตกตางกัน ซึ่งผลงานทางศิลปะนั้นจะสะทอนใหเห็นถึงลักษณะ
เฉพาะตัว หรือสะทอนบุคลิกของเด็กใหเห็นไดอยางเดนชัด 
  3) การแสดงออกที่ชี้ใหเห็นถึงการติดตอส่ือสาร เด็กจะสามารถบรรยายประสบ
การณจริงหรือจินตนาการของเด็กเอง ทั้งที่เรียบงาย สับสน และเครงเครียดใหปรากฏไดดีกวา
ภาษาเขียน และภาษาพูดที่มีระเบียบแบบแผน การวาดภาพของเด็กจึงมีสภาพเปนการสื่อสารขอ
มูลตางๆดวยสัญลักษณที่ปรากฏใหเห็นในผลงานศิลปะ 
  4) การแสดงออกที่ชี้ใหเห็นถึงอารมณความรูสึก ศิลปะของเด็กจะมีลักษณะแสดง
อารมณดวยการเนนหรือขยายขนาดสิ่งที่เขาเห็นวามีความสําคัญใหปรากฏเปนผลงาน ซึ่งการ
แสดงออกลักษณะนี้จะเปนการลดความคับของใจ และชวยระบายความรูสึกเก็บกดของเด็กนอก
จากนี้ยังชวยสนับสนุนการทํางานที่พรอมดวยอารมณ ความรูสึกนึกคิด และสรางความมั่นใจใหกับ
เด็กอีกดวย 
 ประเทิน มหาขันธ (2506: 262-268) กลาวถึงการแสดงออกทางศิลปะของเด็กวา ภาพ
วาดที่เด็กแสดงออกมานั้นสามารถบงชี้ใหเห็นถึงความเจริญของเด็กในดานตางๆไดดังนี้ 
  1) การแสดงออกที่แสดงใหเห็นถึงพัฒนาการทางดานสติปญญาจะแสดงออกใน
การวาดภาพดังนี้ 

1.1)  ภาพวาดจะไมเปนแบบที่ซ้ําซาก สวนเด็กที่บกพรองทางสติปญญา 
จะวาดภาพซ้ําเพียงแบบเดียว 

1.2)  แสดงความชัดเจนออกมาในภาพ เด็กฉลาดจะวาดไดโดยละเอียด 
 แมจะเปนเพียงสวนประกอบยอย ๆ เชน เสนผม เล็บ ขนตา สวนเด็กที่เชาวนปญญายังไมเจริญ
มักจะเขียนไวเปนจุด ๆ เทานั้น 

1.3)  แสดงความคิดอยางเดนชัดออกมาในภาพที่เขาวาด เชนวาดครูกับ 
บิดาของเขาก็จะแตกตางกัน 

1.4)  ภาพวาดมีพัฒนาการ กลาวคือ เด็กจะสามารถวาดภาพที่มีความ 
ซับซอนของเสนและรูปทรงมากขึ้นเรื่อย ๆ  
  2) การแสดงออกที่แสดงใหเห็นถึงพัฒนาการทางอารมณ เด็กที่มีความเจริญทาง
อารมณ จะแสดงออกทางการวาดดังนี้ 

2.1)  เด็กจะวาดภาพโดยเปลี่ยนแบบไปเรื่อย ๆ ไมซ้ําซาก 
2.2)  ภาพวาดมีการเปรียบเทียบขนาดของสิ่งตาง ๆ ใกลเคียงของจริง 
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                                     2.3)  สามารถวาดภาพในขอบเขตที่จํากัดได เด็กบางคนครูใหวาดใน
กรอบสี่เหลี่ยมแตมักจะวาดล้ําออกมาหรือไมถึงกรอบ 

2.4)  เด็กที่กําลังใจดีลักษณะของเสนมั่นคง หนักแนน ไมขาดตอน 
2.5)  เด็กที่มีสุขภาพจิตดีจะแสดงออกตามความรูสึกที่เปดเผย ถาเด็ก 

ใหความสําคัญตอส่ิงใดมักจะวาดสิ่งนั้นใหมีขนาดใหญ หรือยาวกวาความเปนจริง 
2.6)  เด็กที่มีความผิดปกติทางอารมณมักวาดภาพผิดจากความเปนจริง  

เชน ตาโต ปากกวาง ใชสีฉูดฉาด รุนแรง 
2.7)   เด็กที่มีอารมณไมมั่นคงมักไมกลาแสดงออก มีความหวาดกลัว  

ระแวง ไมไวใจใคร ขาดความมั่นใจในตัวเอง 
2.8)  เด็กที่มีความกดดันทางจิตใจไมคอยราเริง ซึมเซา และเงียบเหงา 

 ในภาพวาดของเด็กเหลานี้จะไมใชสีสดใส มักใชสีเขมและทึบ ชอบเขียนภาพกลางคืนมากกวา
ภาพกลางวัน หากเขียนตนไมก็มักจะปราศจากใบกิ่งกานหัก หรือ หอยลง ลําตนหักลม หากเปน
ภาพคนมักจะมีลักษณะที่ไมมีการเคลื่อนไหว ศีรษะตก ลักษณะโดยรวมของภาพจะแลดูอึดอัด 

 
2.9)  เด็กที่มีอารมณพลุงพลาน มักใชสีรุนแรง ปราศจากการควบคุม  

ผลงานไมสูเรียบรอย ยุงเหยิง คอนขางสกปรก สวนมากมักจะเขียนไมเสร็จ ทั้งนี้เพราะเด็กใชเวลา
วาดภาพอยางรวดเร็ว อีกทั้งความคิดของเขาผันแปรไดงายในขณะที่วาดภาพ เสนที่วาดจึงไมติด
ตอกันและขาดตอนเปนชวง ๆ 

2.10)  เด็กที่มีอารมณขุนเคือง มักจะระบายความไมพอใจของตนลงใน 
ภาพวาดของเขา เชน เสนที่ใชดูเรียบรอยจนแลดูแข็งกระดาง 

2.11)  เด็กที่ขาดความเชื่อมั่นในตนเอง จะวาดรูปซ้ํา ๆ และมักใช 
เครื่องมือหรือไมบรรทัดตีเสนใหดูเรียบรอยจนแลดูแข็งกระดาง 
  3) การแสดงออกที่แสดงใหเห็นถึงพัฒนาการทางสังคม เด็กที่มีความเจริญทาง
สังคมจะแสดงออกทางการวาดภาพดังนี้ 

3.1)  ภาพวาดจะแสดงรายละเอียดไดมาก เพราะเด็กมีโอกาสสราง 
ความสัมพันธกับส่ิงแวดลอมไดมาก 

3.2)  เด็กสามารถสรางจุดสําคัญของภาพกอน แลวจึงสรางสวนประกอบ 
ที่ละเอียดทีหลัง 

3.3)  เด็กที่มีสภาพทางสังคมตางกัน ยอมมีอิทธิพลสงผลไปสูการ 
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แสดงออกทางศิลปะในลักษณะที่ตางกันดวย เชน เด็กที่มีสภาพครอบครัวฐานะดี มักจะวาดภาพ
ขนาดใหญ มีบริเวณวางของเนื้อหาในภาพคอนขางมาก ขณะที่เด็กที่มีฐานะยากจนมักจะวาดภาพ
ดวยการบรรจุเนื้อหาเรื่องราวมากมาย จนแลดูอึดอัดลักษณะของภาพจะมีบริเวณวางนอย 
  4) การแสดงออกที่แสดงใหเห็นถึงพัฒนาการทางรางกาย เด็กที่มีความเจริญทาง
รางกายจะแสดงออกในการวาดภาพดังนี้ 

4.1)  เด็กที่มีสุขภาพดี จะแสดงความรูสึกที่เปนอิสระออกมาในภาพ 
4.2)  เด็กมักจะแสดงความเคลื่อนไหวของรางกายในภาพ เชน ถาวาด 

คนวิ่งเขาจะแสดงอาการเคลื่อนไหวใหปรากฏที่ขา เปนตน 
4.3)  เด็กสามารถบังคับมือใหลากเสนไดเรียบรอย ทําใหรูปชัดเจน ไม 

เปรอะเปอน เสนงดงาม 
                                    4.4)  เด็กแสดงออกทางภาพซึ่งมีรองรอยชี้ใหเห็นความไวตอความรูสึก
ของเด็ก เชน มีการเนนที่ตา มือ ปาก เพื่อแสดงความรูสึกบางอยางออกมาในภาพ 

4.5)  เด็กมีความบกพรองสวนใดของรางกายมักแสดงออกในภาพเพื่อ 
เปนการชดเชยสิ่งที่ตนบกพรอง เชน หูหนวก ก็มักจะวาดเนนที่หู 

4.6)  เด็กที่มีสุขภาพไมสมบูรณจะไมสามารถวาดภาพในขอบเขตที่ 
จํากัดได 
  5) การแสดงออกที่แสดงใหเห็นถึงพัฒนาการทางสุนทรียภาพของเด็ก เด็กที่มี
ความเจริญทางสุนทรียภาพจะแสดงออกในภาพวาดดังนี้ 

5.1)  ภาพวาดจะแสดงการตกแตงอยางงดงาม 
5.2)  ภาพวาดจะมีระเบียบ เพราะเด็กทราบวาสิ่งใดควรอยูตําแหนงใด 
5.3)  เด็กจะคํานึงถึงความสําคัญของสวนรวมในภาพกอนแลวจึงวาด 

รายละเอียดในภายหลัง  
5.4)  ภาพวาดจะมีความสะอาด 

  6) การแสดงออกที่แสดงใหเห็นถึงพัฒนาการทางการสรางสรรค สําหรับเด็กที่มี
ความเจริญทางการสรางสรรคจะแสดงออกในการวาดภาพ ดังนี้ 

6.1)  ภาพวาดจะมีเร่ืองราวที่แปลกและเหมาะสมที่จะนํามาวาด 
6.2)  เด็กจะปรับปรุงสัญลักษณที่เขาวาดเสมอ เชน เคยวาดตาเปนจุด 

เด็กก็จะสามารถปรับปรุงใหมีลักษณะเปนดวงตาคลายธรรมชาติยิ่งขึ้น 
6.3)  เด็กรูจักวาดภาพเปนเรื่องราวและสามารถตั้งชื่อภาพได 
6.4)  เด็กที่มีความคิดสรางสรรคสูง มักจะมีความเชื่อมั่นและแสดงออก 
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ตามความพอใจของตนเอง สวนเด็กที่มีความคิดสรางสรรคต่ํา มักจะมีแนวโนมคลอยตามหรือลอก
แบบผูอ่ืน มุงทําผลงานเพื่อหวังผลตอบแทน เชน รางวัล คํายกยองชมเชย 
  7) การแสดงออกที่แสดงใหเห็นถึงพัฒนาการทางการรับรูเด็ก ที่มีความเจริญทาง
การรับรูจะแสดงออกในการวาดภาพดังนี้ 

7.1)  เด็กสามารถกะระยะและเปรียบเทียบไดถูกตอง เชน แขนตองไมโต 
กวาขา นิ้วมือจะวาดไดครบถวน 

7.2)  ภาพวาดจะแสดงขนาดของสิ่งตาง ๆ ไดถูกตองใกลเคียงกับความ 
เปนจริง 

7.3)  เด็กสามารถวาดเสนติดตอกันโดยไมขยุกขยิก หรือขาดตอน 
 
 ดังนั้นการแสดงออกทางศิลปะนอกจากจะแสดงใหเห็นถึงพัฒนาการทั้งทางดานรางกาย 
อารมณ สังคม และสติปญญาของเด็กแลว ยังแสดงใหเห็นถึงพัฒนาการทางดานการรับรู 
(Perceptual growth) การสรางสรรค (Creative growth) และสุนทรียภาพ (Aesthetic growth) 
อีกดวย (Lowenfeld, 1987) 
 
 อิทธิพลที่สงผลตอการแสดงออกทางศิลปะของเด็ก 
 
 จาก McFee และ Degge (1977) สรุปไดวา อิทธิพลที่สงผลตอการแสดงออกทางดาน
ศิลปะนั้นมีดวยกันหลายประการดังนี้ 
 1) ความแตกตางระหวางบุคคล (Individual differences)  

           พื้นฐานความแตกตางของเด็กแตละคนจะสงผลตอการแสดงออกทางศิลปะ เชน 
เด็กที่เรียนรูในการมองดวยวิธีการจัดแบงประเภทสิ่งตาง ๆ ที่เคยเรียนรู หรือมีประสบการณในอดีต 
จะมีการสรางงานที่แตกตางจากเด็กที่เรียนรูในการมองเห็นจากสิ่งที่ปรากฏ เชน ขนาด รูปราง สี 
ของสิ่งนั้น ซึ่งทําใหเด็ก 2 กลุมนี้มีการรับรูขอมูลส่ิงที่อยูรอบ ๆ ตัวในวิถีทาง และประสบการณที่
ตางกนั ถึงแมวาเด็ก 2 กลุมนี้จะอยูในชั้นเรียนเดียวกัน มีพื้นฐานทางวัฒนธรรมที่เหมือนกัน และ
อาศัยอยูในพื้นที่เดียวกันก็ตาม พื้นฐานความแตกตางของเด็กแตละคนนั้นจะสรางผลกระทบตอ
การมองเห็น โดยเด็กบางคนที่ใชประสบการณในการมองจะใชเวลาในการพิจารณาคุณลักษณะ
ของสิ่งตาง ๆ อยางถี่ถวน ในขณะที่เด็กบางคนจะใชการตัดสินอยางรวดเร็วจากสิ่งที่เห็น หรือเด็ก
บางคนอาจใชความรูสึกเขามามีสวนรวมในการมองเห็น และเด็กบางคนอาจใชการวิเคราะหเขา
มาชวยในการตัดสนิจากสิ่งที่เห็น ซึ่งพื้นฐานความแตกตางเหลานี้จะมีอิทธิพลตอการสรางงาน
ศิลปะของเด็ก 
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2) อิทธิพลทางดานสังคม (Social influences)  
 ผลกระทบทางอิทธิทางดานสังคมนั้นตองอาศัยความเขาใจ เปนสิ่งที่ชวยใหคน

พบทางดานตัวตนของเด็ก ซึ่งบางครั้งในการสรางงานศิลปะนั้นเปนสิ่งที่มีความหมาย และ
สามารถสะทอนใหเห็นถึงประสบการณของเด็กเอง ในความแตกตางดาน บทบาททางเพศ ทัศนค
ติ การมีสวนรวมกับคนในกลุมเดียวกัน  การเปลี่ยนแปลงทางสังคม และรูปแบบที่ปฏิบัติตอกัน 
รวมถึงการแบงชั้นทางสังคม เชน สติปญญา หรือเพศ สิ่งเหลานี้อาจไมพบในโรงเรียนสําหรับเด็ก
บางคน เด็กอาจรูสึกถึงการหลอมรวมเขาดวยกัน แตบางครั้งระบบในโรงเรียนก็ไมมีความหมาย
สําหรับเด็กบางกลุม แตอาจมีความสําคัญในเด็กคนอื่น ๆ ดังนั้นจึงเปนหนาที่ของครูที่ตองเขาใจถึง
ความหลากหลายที่เกิดขึ้นในสังคม และชวยใหเด็กคนพบความสามารถในการพัฒนาการสังเกต 
และการแสดงออกได 

3) ประสบการณทางสภาพแวดลอม (Environment experiences)  
 สภาพแวดลอมสามารถสรางความแตกตางในการทํางานศิลปะของเด็กเหมือน

กับปจจัยดานอื่น ๆ ในการดํารงชีวิต เชน ปจจัยในเรื่องของความกลัวความลมเหลว (Fear of 
failure) สงผลใหเกิดความแตกตางในการสรางงานศิลปะ ความกลัวดังกลาวนั้นโดยสวนใหญแล
วจะพบมากในวัยเด็กมากกวาชวงวัยอื่น ๆ เด็กสวนมากที่รูสึกกลัวศิลปะ เนื่องมาจากความไมคุน
เคยในการสรางงานศิลปะ และกฎเกณฑตาง ๆ ดังนั้นการเรียนรูความลมเหลวจึงเปนเครื่องมือที่มี
ประโยชนที่จะทําใหคนพบวา การสรางงานศิลปะนั้นประสบผลสําเร็จ หรือไมอยางไร และการเรียน
รูความลมเหลวนั้นอาจมีความสําคัญ ซึ่ง จะชวยใหเด็กมีการสํารวจการทํางานศิลปะตอไป 

4) ผลกระทบทางวัฒนธรรม (Effect of culture) 
 วัฒนธรรมเปนทัศนคติ คุณคา บทบาท พฤติกรรมที่ยอมรับได และมโนทัศนแหง

ความเปนจริงมีการแลกเปลี่ยนกันในกลุมคน ซึ่งในวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยูนั้นจะสรางผลกระทบ
กับพัฒนาการทางการรับรู และธรรมชาติในการแสดงออกทางศิลปะ ซึ่ง Bruner et al. (cited in 
McFee, 1988: 34) ไดทําการศึกษาขามวัฒนธรรมเกี่ยวกับการแกปญหาของเด็กในเรื่อง การมอง
ภาพ (Visual) และ มโนทัศน (Concept) พบวา เด็กที่อาศัยอยูในชานเมืองมีแนวโนมใชการรบัรู
มากกวาโดยจะบอกวาสิ่งที่เด็กเห็นนั้นมีลักษณะคลายกับอะไร แตเด็กที่อาศัยอยูในเมืองจะใชคํา
จํากัดความในการมองเห็นสิ่งตาง ๆ โดยจะอธิบายถึงสิ่งที่เห็นวาคืออะไร เห็นไดชัดวาเด็กที่อาศัย
อยูในเมืองจะใชวิธีการจัดการกับการมองสิ่งที่ซับซอน หรือส่ิงที่เปนนามธรรม(Abstract) โดย
อธิบายออกมาเปนชื่อ (Naming) แตจะเปนการงายสําหรับเด็กที่อาศัยอยูแถบชานเมืองที่จะ
อธิบายรูปทรงนามธรรม (Abstract) เด็กในบางกลุมวัฒนธรรมมีแนวโนมในการใช ระบบเชิงทศัน 
มากกวา ระบบทางภาษา (Verbal) โดยสิ่งเหลานี้มีความสัมพันธกับการศึกษาการรับรูของเด็กวา
เปนการใชมโนทัศน (Concept) หรือการรับรู (Perceptual) มากกวากัน  
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McFee และ Degge (1977) อธิบายถึง ความแตกตางในการคิด และการสื่อสารของ
มนุษย โดยคนในบางกลุมจะใชการรับรู และการสรางภาพในการเรียนรู และการสื่อสาร ขณะที่คน
ในบางกลุม จะใชมโนทัศน และการพูดมากกวา ซึ่งเหลานี้ไดรับอิทธิพลหรือผลกระทบจากคุณคา
ของกลุมวัฒนธรรม และสิ่งแวดลอมที่กลุมคนเหลานั้นเติบโตขึ้นมา ซึ่งในเด็กที่เติบโตมาในสภาพ
แวดลอมที่เต็มไปดวยศิลปะ มีการฝกฝนกระบวนการทั้ง 2 ดาน ทั้งทางดานการรับรู และการใช
มโนทัศน จะมีพัฒนาการทั้ง 2 ดานควบคูกันไป 

สรุปไดวา อิทธิพลดานตาง ๆ ไมวาจะเปนทางดานความแตกตางของแตละบุคคล สังคม 
ส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรม ลวนแลวแตเปนปจจัยที่สงผลกระทบตอการแสดงออก และการสราง
งานศิลปะ  ซึ่งการศึกษาทางศิลปะ การจัดการเรียนการสอน หรือแมแตการจัดกิจกรรมทางศิลปะ
นั้นควรตระหนักถึงปจจัยเหลานี้เปนสําคัญ 
 

 พัฒนาการของการแสดงออกทางศิลปะของเด็ก 
 
 พัฒนาการของการแสดงออกทางศิลปะของเด็กนั้นมีลักษณะเฉพาะตัวซึ่งจะปรากฏออก
มาใหเห็นในผลงานเด็ก และมีกระบวนการตอเนื่องกันจากวัยหนึ่งไปสูอีกวัยหนึ่ง หรือเรียกวา 
”พัฒนาการทางศิลปะ” ซึ่งพัฒนาการทางศิลปะนั้นจะมีลักษณะเปนสากล เด็กทุกคนไมวาชาติใด
ภาษาใด จะมีลักษณะการแสดงออกตามพัฒนาการทางศิลปะที่คลายกัน เพราะฉะนั้นถาในกรณี
ที่พัฒนาการของเด็กถูกสกัดกั้นอันสืบเนื่องมาจากการอบรมสั่งสอนประสบการณ และสิ่งแวดลอม 
จะสงผลใหพัฒนาการชวงนั้นขาดชวงหรือยุติไป เปนผลใหเด็กมีการแสดงออกแตกตางกันไปดวย 
(Lowenfeld, 1987; พีรพงษ กุลพิศาล, 2531)  
 
 พัฒนาการของการแสดงออกทางศิลปะของเด็กมีนักวิชาการหลายทานไดทําการศึกษาไว
มากมาย ดังเชน ทฤษฎีพัฒนาการของ Lowenfeld (1957: 64 – 214) ที่ไดทําการศึกษา
พัฒนาการทางศิลปะของเด็กจากภาพที่เด็กวาด และไดแบงขั้นพัฒนาการของการแสดงออกทาง
ศิลปะเด็กไวดังนี้ 
  1) ขั้นขีดเขี่ย (The scribbling stage) ขั้นนี้เด็กจะมีอายุประมาณ 2 – 4 ป เด็กที่
อยูในขั้นนี้ยังมองไมเห็นวาศิลปะคืออะไร ยังใชความสนุกสนานในการเคลื่อนไหวรางกาย ความ
สําคัญของขั้นนี้อยูที่กระบวนการมากกวาความสําเร็จ เด็กยังไมสามารถควบคมุการเคลื่อนไหว
ของมือกับเครื่องมือไดถูกตอง เด็กแสดงออกดวยการใชมือปาย หรือละเลงสิ่งที่ 
เลอะเทอะ โคลน น้ํา ฯลฯ หรือเด็กอาจขีดเปนเสนที่ขาด ๆ วิ่น ๆ ไมเปนรูปรางอะไรทั้งนั้น เด็กไม
อาจลากเสนจากซายไปขวา หรือบนมาลาง เสนตาง ๆ จากการขีดเขี่ยของเด็กแสดงใหเห็นถึงการ
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เคลื่อนไหวที่ไมมีการควบคุมทางรางกาย แตการขีดเขี่ยเชนนี้จะไมอยูในลักษณะเดิมตลอดไปจน
ถึงอายุส่ีป หากแตมีพัฒนาการเพิ่มข้ึนเปนลําดับข้ัน ซึ่งแบงออกไดเปน 3 ระยะ คือ 
   1.1) ขีดเขี่ยอยางไมมีระเบียบ (Disordered scribbling) เปนการขีดเขี่ย
อยางไมมีความหมาย เสนที่ไดจึงดูยุงเหยิง ไมเปนระเบียบ 
   1.2) ขีดเขียนอยางมีการควบคุม (Controlled scribbling) หลังจากเด็ก
ขีดเขี่ยประมาณ 6 เดือน เด็กเริ่มจะบังคับการเคลื่อนไหวแขนของคนและสนุกกับการพัฒนาการ
เคลื่อนไหวของตนเองเปนอยางมาก ประสาทตากับมือเร่ิมสัมพันธกันสามารถควบคุมสายตาใน
งานที่ทําได เด็กเริ่มมีความเชื่อมั่นในการลากเสนไดอยางชํานาญ ในระยะนี้เสนที่เกิดในระยะขีด
เขี่ยจะเปลี่ยนเปนเสนโคง เสนตรงในแนวดิ่งและแนวนอนหรือลากเปนวงกลมได 
   1.3) ใหชื่อรอยขีดเขียน (Naming of scribbling) เมื่อเด็กอายุใกล 4 ป 
ถาคอยสังเกตจะพบวามีวันหนึ่งที่เด็กเริ่มเลาเรื่อง หรือพูดอธิบายภาพไปดวยในขณะที่กําลังขีด
เขียน เชน “นี่แม นี่นอง” หรือ “พี่กลับจากโรงเรียน” ฯลฯ ถึงแมจะไมเปนรูปรางอยางที่เด็กพูดเลย 
แตมีความสําคัญอยางมากสําหรับพัฒนาการขั้นตอ ๆ ไป การที่เด็กใหชื่อรอยขีดเขียนของตน 
แสดงวาเด็กบรรลุขั้นพัฒนาการอีกขั้นหนึ่ง กลาวคือ ความนึกคิดในทางการเคลื่อนไหว 
(kinesthetic thinking) ของเด็กไดเปลี่ยนมาเปนความคิดคํานึง (imaginative thinking) ที่เกี่ยวกับ
ภาพโดยสมบูรณ 

2) ขั้นกอนเขียนภาพอยางเปนเรื่องราว (The preschematic stage) หมายถึง ขั้น
ของเด็กอายุประมาณ 4 – 7 ป ซึ่งเริ่มเขาเรียนในโรงเรียนอนุบาล และชั้นประถมศึกษา เด็กเริ่มคน
พบความสัมพันธระหวางการขีดเขี่ย และสิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัวภาพวาดของเด็กในวัยนี้เร่ิมมีความ
สําคัญตอผูใหญ เพราะเริ่มปรากฏเปนรูปรางที่เขาใจไดวามีความสัมพันธกับส่ิงใด ลักษณะการ
วาดที่สําคัญในวัยนี้ คือ การใชรูปรางเรขาคณิตอยางาย ๆ ประกอบกันเปนรูปรางทั่ว ๆ ไป แตสัด
สวนยังไมถูกตอง และเหมือนจริงสัญลักษณที่นิยมวาดครั้งแรกคือ รูปรางคน โดยมีศีรษะเปน
ลักษณะกลม ๆ แขนขาจะเปนเสนตรง และยังไมรูจักการลอกเลียนแบบวัตถุตาง ๆ การวาดภาพ
คนจึงเปนไปตามความคิดไมใชตามที่ตามองเห็น และจะวาดอวัยวะที่มีความสําคัญตอประสบ
การณและอารมณ เชน วาดภาพแมกําลังอุมตน โดยวาดมือลักษณะ 2 มิติ และวัตถุตาง ๆ 
กระจายอยูทั่วไปทั้งขางบน ขางลาง หรือขาง ๆ และไมสามารถวาดสิ่งตาง ๆ ใหมีความสัมพันธกัน
ไดเด็กจะยึดถือตนเปนศูนยกลางของสิ่งตาง ๆ จึงเรียกขั้นนี้วา ขั้นการยึดตนเปนศูนยกลาง
ลักษณะงานศิลปะของเด็กวัยนี้จะเปนการสรางความสัมพันธระหวางการสรางจินตนาการให
สัมพันธกับความคิด และความเปนจริงรวมทั้งทักษะการสรางสรรคงานรูปทรงของภาพจะเปนรูป
รางงาย ๆ เชน เขียนภาพคนสวนหัวจะเปนวงกลม แขนขาจะเปนสี่เหลี่ยม สีที่เด็กใชจะไมเหมือน
ความจริง แตขึ้นกับอารมณของเด็ก ซึ่งแสดงใหเห็นวาเด็กเขียนภาพจากความเขาใจของ 
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เด็กเองมากกวารูปรางที่เห็นจากความจริงการแสดงออกแบบนี้เปนการแสดงออกตามความ
สามารถของเด็กวัยนี้ และจะพัฒนาไปอยางถูกตองเมื่อมีประสบการณ และความเจริญในดานตาง 
ๆ สูงขึ้น 

3) ขั้นการเขียนภาพอยางมีความหมาย (The schematic stage) หมายถึง เด็กที่ 
มีอายุประมาณ 7 – 9 ป ในชวงนี้เด็กเขาใจความสัมพันธระหวางตนเอง และสิ่งแวดลอมมากขึ้นจะ
วาดสิ่งตาง ๆ เปนรูปรางที่แนนอนตามแบบแผนเฉพาะตัวของแตละคน และมีความสัมพันธกับ
ความรูสึก อารมณ และความคิดของเด็ก และจะวาดเฉพาะสิ่งที่มีความสําคัญตอเขามีการใชเสน
เรขาคณิตตาง ๆ ประกอบเปนรูปรางคน และมีการวาดรายละเอียดของอวัยวะตาง ๆ เชน จมูก คอ 
หู ผม ฯลฯ เมื่อเด็กอายุ 7 ป จะวาดเสื้อผาแทนรางกายของคน แตยังวาดทาทาง หรือการกระทําไม
ได แตจะวาดคนยืนหนาตรงเทานั้น สําหรับการใชชองไฟปรากฏวามีความสัมพันธระหวางวัตถุ 
เชน ตนไมอยูบนพื้นดิน ซึ่งเรียกวา การเขียนภาพบนเสนฐาน (Base line) เปนการบงชี้วาเด็กเขา
ใจวาตนเองเปนสวนหนึ่งของสิ่งแวดลอม แตยังไมมีความคิดรวบยอดเรื่องภาพ 3 มิติ ภาพวาดจะ
มีลักษณะ 2 มิติ มีเฉพาะความกวาง และความยาว การใชสีเร่ิมมีความสัมพันธกับวัตถุ และ
อารมณ มีการใชสีออนแกเพียงเล็กนอย เด็กจะวาดสิ่งตาง ๆ ซ้ํา ๆ กัน ลักษณะการวาดภาพของ
เด็กวัยนี้ที่มักพบคือ การเขียนภาพแบบพับกลาง (Folding over) ลักษณะของภาพวาดคลายกับ
พับกระดาษเปนสองตอน และใชเสนรอยพับเปนเสนกั้นกลาง รูปที่เขียนจะตั้งฉากกับเสนฐานเสน
บน และมีลักษณะหัวตั้ง แตส่ิงที่เด็กวาดลงบนเสนฐานเสนลางจะมีลักษณะหัวกลับ การเขียนภาพ
พับกลางของเด็ก เพราะเด็กเห็นความสําคัญของตนเองจึงเขียนภาพโดยยึดตนเองเปนศูนยกลาง 
และวาดสิ่งตาง ๆ ใหสัมพันธกับตน ลักษณะอีกแบบหนึ่ง คือ การใชวงกลมเปนเสนฐาน และวาด
รูปตาง ๆ หันดานบนชี้ออกไปจากรัศมี และมีการเขียนภาพแบบเอก็ซเรย (X – ray picture) เปน
ภาพที่แสดงใหเห็นวาผูวาดมีปฏิกิริยาตอส่ิงตาง ๆ ทั้งภายนอกและภายในตามความตองการ และ
อารมณของตนเองมากกวาจะวาดใหเหมือนจริงตามธรรมชาติ 

4) ข้ันเกาะกลุม (The gang age) หมายถึง เด็กในชวงอายุ 9 – 12 ป ในวัยนี้เร่ิม 
มีการรวมกลุมเพื่อทํากิจกรรมตาง ๆ มาเปนการวาดที่มีความสัมพันธกับประสบการณ การวาดรูป
คนเริ่มเหมือนจริงมากขึ้น แตยังไมวาดภาพตามที่ตามองเห็น รูปคนเริ่มแสดงความแตกตาง
ระหวางเพศ โดยมีผูชายสวมกางเกง และผูหญิงสวมกระโปรง เคร่ืองแตงกายจะมีรอยพับยน หรือ
ลวดลาย ภาพคนมีลักษณะแข็งกระดางไมแสดงอาการเคลื่อนไหว เพราะเด็ก ๆ ไมรูจักการสังเกต
รายละเอียด มีการเปลี่ยนแปลงเสนฐานมาเปนเสนพื้นราบที่แสดงถึงการใชชองไฟที่เหมือนจริง
มากขึ้น เด็กจะเปลี่ยนแปลงการวาดโดยมีตนไมขึ้นจากพื้นดิน ทองฟาแผลงมาถึงดานลาง แตเด็ก
ยังไมมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับความลึก เขาจะวาดตนไมใหแผคลุมข้ึนไปบนทองฟา แสดงให
เห็นวาเด็กเริ่มเขาใจความเหลื่อมลํ้ากันของวัตถ ุและจะพัฒนาไปสูการวาดภาพ 3 มิติ เด็กจะเริ่ม
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ใชสีสัมพันธกับสีของวัตถุมากขึ้น แตยังไมมีความพรอมในเรื่องการใชสีกับบรรยากาศ เชน การใชสี
แสดงระยะใกลไกล การใชสีในที่มืดและสวาง ฯลฯ และในชวงนี้เด็กจะเริ่มออกแบบเครื่องแตงกาย 
และวัสดุเครื่องใชบางอยางแตยังไมเขาใจการออกแบบที่แทจริง 

5) ขั้นการเขียนภาพเลียนแบบธรรมชาติ (The pseudo – naturalistic stage)  
หมายถึง ขั้นของเด็กในชวงอายุ 12 – 14 ป เปนชวงของเด็กที่มีการเปลี่ยนแปลงทางกาย และ
ความคิดรวบยอดหลายประการ การแสดงออกของเด็กเริ่มเหมือนจริงมากขึ้น ขั้นนี้เปนชวงที่เด็ก
จะมีความคิดรวบยอด 2 แบบ คือ กลุมที่มีความคิดรวบยอดทางจักษุประสาท (Visually minded) 
และกลุมที่แสดงออกตามอารมณ และประสบการณ (Non – visually minded) พวกนี้จะพัฒนา
ความคิดสรางสรรคแตกตางกันไปเฉพาะคน เด็กหญิงจะเริ่มมีความสนใจจากการวาดรูปคนที่
แสดงความแตกตางระหวางเพศกอนเด็กชายการวาดภาพคนจะเหมือนจริงมากขึ้น เชน ทานั่ง ยืน 
มีรอยยน รอยพับตามแสงเงา และทาทางแสดงขนาดของวัตถุตามระยะใกลไกล เด็กชายมักสนใจ
ในกิจกรรมกีฬา และมักวาดรูปการตูนลอเพื่อน ๆ และครู แตเด็กยังไมพรอมที่จะวาดรูปตนเอง การ
วาดภาพของกลุมรับรูทางจักษุประสาทจะแสดงรายละเอียดของสิ่งตาง ๆ ตามผลกระทบของ
บรรยากาศสามารถวาดภาพแสดงระยะใกลไกล รวมไปถึงการใชสีตามระยะที่เห็นดวย และเริ่มเขา
ใจชองไฟ 3 มิติ ดานการออกแบบจะเนนในเรื่องความสวยงามตามหลักสุนทรียภาพสวนพวกหลัง
จะสนใจเฉพาะรายละเอียดที่มีความสัมพันธกับอารมณ และประสบการณโดยยึดตนเองเปนหลัก 
และจะกลับไปสนใจเสนฐานอีก แตมีพัฒนาการมากกวาขั้นกอนการใชสี และจะใชสีแสดงความรู
สึกและประสบการณ ซึ่งกลุมนี้จะวาดภาพใหมีรายละเอียดในสวนที่มีความสําคัญตอเขา 

6) ขั้นการตัดสินใจ (The period of decision) หมายถึง ชวงเด็กอายุประมาณ  
14  – 17 ป การแสดงออกทางศิลปะเด็กวัยนี้จะแสดงออกดวยตนเองอยางมีจุดหมาย และมีความ
พยายามในการพัฒนาทักษะในชวงนี้เด็กเปนอิสระจากผูใหญ และเริ่มมีความรักเพศตรงขาม การ
วาดภาพมีความใกลเคียงธรรมชาติ และแสดงการกระทําเสื้อผามีรอยยับ รอยยนขณะกําลังเคลื่อน
ไหวไดเหมือนจริง กลุมที่มีการรับรูทางจักษุประสาทจะวาดรูปรางคนที่มีสัดสวนที่ถูกตองมากขึ้น 
และมีแสงเงาเริ่มมีการใชชองไฟในการมอง (Perspective) และจะวาดวัตถุเล็กลงตามระยะมีการ
ใชสีตามผลกระทบบรรยากาศ และมีการใชสีออนแก การออกแบบเปนไปตามหลักสุนทรียภาพ
ความสมดุล และทวงทํานอง (Rhythm) สวนกลุมที่แสดงออกตามอารมณจะแสดงออกตามความ
ประทับใจที่มีตอส่ิงนั้น ๆ และยังคงแสดงออก โดยการใชเสนฐาน และใชสีสัมพันธกับอารมณการ
ออกแบบเปนแนวนามธรรม (abstract) ทั้งสองกลุมจะออกแบบหนาที่ของเครื่องใชตาง ๆ ทาง 
อุตสาหกรรม  
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นอกจากนั้น  Edwards (1999: 70-85) ไดทําการศึกษาถึงพัฒนาการของการแสดงออก
ทางศิลปะของเด็กจากภาพวาดของเด็กเชนกัน และไดจัดชวงพัฒนาการของการแสดงออกทาง
ศิลปะเด็กเปนชวงวัยตาง ๆ ไวดังนี้  

 
1) ขั้นขีดเขี่ย (The scribbling stage) เด็กชวงอายุประมาณปคร่ึงจะสราง 

เครื่องหมายตางๆดวยตนเอง โดยการขีดเขียนแบบหวัดๆ บนพื้นผิวทุกอยางที่สามารถทําได ใน
ตอนแรกของการขีดเขียนจะมีลักษณะขีดเขี่ยแบบหวัดๆ แตจะเริ่มชัดเจนเปนรูปเปนรางอยางรวด
เร็ว เด็กจะใชการเคลื่อนไหวแบบขีดเขี่ยอยางรวดเร็ว โดยการเคลื่อนไหวที่เกิดจากหัวไหล แขน ขอ
มือ มือ และนิ้ว ซึ่งเปนไปตามธรรมชาติ รูปทรงพื้นฐานที่ไดสวนใหญจึงเปนรูปวงกลม 

2) ข้ันการใชสัญลักษณ (The stage of symbols) เด็กชวงอายุ 2-4 ป หลังจาก 
การขีดเขียนแบบหวัดๆ ผานไป เด็กจะคนพบพื้นฐานทางศิลปะ มีการวาดสัญลักษณแทนบางสิ่ง
บางอยางภายนอกทั่วไป เชน จากภาพวงกลม เด็กจะเพิ่มเติมสัญลักษณแทนบางสิ่งบางอยางภาย
นอกทั่วไป เชน จากภาพวงกลม เด็กจะเพิ่มเติมสัญลกัษณเปน 2 วง เพื่อแสดงถึงลูกนัยนตา และ
เติมเสนที่แตกแขนงออกไปเพื่อแทนแขนและขา รูปแบบทางศิลปะจะเริ่มซับซอนขึ้น เนื่องจากเด็ก
วัยนี้มีสติที่ไวตอรายละเอียด ดังนั้นเด็กจะวาดภาพซ้ําไปซ้ํามา และจดจําภาพเหลานั้น อีกทั้งมีเพิ่ม
เติมรายละเอียดตางๆเขาไปเรื่อยๆ ซึ่งเปนวิธีที่เด็กชอบทํา จนในที่สุดกลายเปนความทรงจําที่ถูก
เก็บไว และจะถูกนํามาใชอยางสม่ําเสมอในการวาดครั้งตอไป 

3) ข้ันวาดรูปภาพบอกเรื่องราว (Pictures that tell stories) เด็กอายุชวง 4-5 ป 
 จะเริ่มใชการวาดรูปภาพบอกเรื่องราวในการแกปญหา เด็กจะปรับเปลี่ยนรูปแบบพื้นฐานเล็กนอย 
หรือทั้งหมด เพื่อถายทอดความหมายที่ตั้งใจไวอยางรวดเร็ว ในภาพแสดงเรื่องราวของเด็กๆนั้น 
อาจเปนเรื่องราวหรือเปนภาพที่แสดงความตองการ ความปรารถนาของเด็ก โดยผานรูปทรงที่
แสดงถึงความหมายนั้นๆออกมา ซึ่งเด็กในชวงวัยนี้ไมสามารถสรางคําหรือความเขาใจไดอยางเต็ม
ที่ 

4) ขั้นการวาดภาพทิวทัศน (The landscape) เด็กอายุ 5-6 ป จะมีพัฒนาการจับ 
กลุมหมวดหมูของสัญลักษณ เพื่อที่จะสรางสรรคภาพออกมาใหเปนภาพทิวทัศน และนับเปนอีก
คร้ังที่เกิดกระบวนการวาดภาพซ้ําไปซ้ํามา ในการวาดภาพทิวทัศนเด็กจะเรียนรูวาสวนประกอบ
ตางๆของภาพทิวทัศนเปนอยางไร  เชน สวนพื้นดินและเด็กจะรูวาพื้นดินคือสวนขอบลางของ
กระดาษ ทองฟาจะอยูสวนบน พื้นผิวที่วางเปลาของกระดาษแทนอากาศ เชน เด็กจะวาดรูปพระ
อาทิตยใหอยูสวนบนของกระดาษ วาดรูปตนหญาใหอยูสวนลาง ซึ่งเปนเสนที่ติดกับทองฟา และ
กลายมาเปนเสนที่แสดงขอบเขตระหวางทองฟาและพื้นดิน 
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5) ขั้นระยะความซับซอน (The stage of complexity) เด็กอายุชวง 9-10 ป จะ 
พยายามแสดงรายละเอียดในภาพใหมากขึ้น โดยคาดหวังใหผลงานออกมาดูเหมือนจริงมากที่สุด 
ซึ่งเปนเปาหมายสูงสุดของเด็ก เด็กจะสนใจเกี่ยวกับตําแหนงองคประกอบ รายละเอียดตางๆ รูป
ลักษณขององคประกอบ ส่ิงตางๆในภาพจะมีความซับซอนมากขึ้นตามวัยของเด็กที่มากขึ้นตาม 
แตขณะเดียวกันการแสดงออกถึงความมั่นใจจะนอยกวาเด็กในขั้นพัฒนาการกอนหนานี้ นอกจาก
นั้น การวาดภาพของเด็กเริ่มถูกแบงแยกไปตามเพศของเด็ก เชน เด็กผูชายจะเริ่มวาดภาพเกี่ยวกับ
ยานยนต วีระบุรุษ เปนตน สวนเด็กผูหญิงจะเริ่มวาดภาพที่แสดงความออนหวาน เชน ดอกไม น้ํา
ตก แฟชั่น การแตงตัว เปนตน  

6) ข้ันการวาดภาพเหมือนจริง (Stage of realism) เด็กอายุชวง 10-11 ป ซึ่งเด็ก 
ในชวงวัยนี้จะพยายามหาทางที่จะทําใหภาพดูเหมือนจริง สรางองคประกอบในภาพใหดูพิถีพิถัน
และนาสนใจ เนื่องจากพวกเขากําลังเรียนรูวิธีการมอง เด็กบางคนสามารถคนพบการมองวัตถุใน
วิธีที่แตกตางขณะวาดภาพ คือ การสลับปรับเปลี่ยนตําแหนงการทํางานของสมอง ในการมองขณะ
วาดภาพโดยใหสมองซีกขวาไดเขามามีสวนรวมในการรับรูขอมูลที่เปนภาพ (R-mode) แตอยางไร
ก็ตามเด็กจํานวนมากก็ยังตองการการสอนวิธีการสลับปรับเปลี่ยนในการรับรูขอมูลในลักษณะดัง
กลาว คุณครูจํานวนมากตองการใหเด็กๆในวัยนี้มีอิสระและลดความวิตกกังวลในการวาดภาพ
เหมือนจริง ซึ่งเด็กเหลานั้นอาจจะประสบความสําเร็จ หรือ เลิกทํากิจกรรมทางดานศิลปะตลอดไป
เลยก็ได 
   
  จะเห็นไดวาการแสดงออกทางศิลปะของเด็กนั้นจะมกีารพัฒนาและเปลี่ยนแปลงโดยผาน
ชวงของพัฒนาการทางศิลปะในขั้นตางๆ ซึ่งการสงเสริมใหเด็กไดประกอบกิจกรรมทางศิลปะใน
การเรียนการสอนจึงเปนหนาที่ของครูจึงนาจะตองมีความรูถึงพัฒนาการของเด็กในชวงวัยตางๆ
ควบคูไปกับความรูเกี่ยวกับเครือขายของสาระความรู และประสบการณที่สามารถสรางคุณสมบัติ
ตางๆใหเกิดแกผูเรียนไปพรอมๆกัน โดยเฉพาะพัฒนาการทางดานศิลปะนั้นเปนสิ่งที่ดําเนินไป
อยางมีกฎเกณฑ ซึ่งไดมีการคนควาวิจัยดวยกันมาเปนระยะเวลานาน การสอนศิลปะเพื่อกอให
เกิดความงอกงามทางศิลปะแกเด็ก หากดําเนินไปอยางถูกตองสอดคลองกับหลักวิชาแลว ผลที่ได
รับจะเปนสิ่งที่มีคุณคาแกชีวิตของเด็ก (ประเทิน มหาขันธ, 2531 และ มะลิฉัตร เอ้ืออานันท 2545) 
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  พฤติกรรมการแสดงออกทางศิลปะของเด็ก 
 

อรอนงค ฤทธิ์ฤาชัย (2539 : 44-45) อธิบายถึงพฤติกรรมการแสดงออกทางศิลปะของเด็ก
นั้นประกอบไปดวยปจจัยตางๆ ดวยกัน สวนที่สามารถสังเกตเห็นได คือกระบวนการปฏิบัติงาน ซึ่ง
เปนสวนสําคัญอยางยิ่งในการพัฒนาพฤติกรรม และทักษะที่จําเปนพื้นฐานในการทํางานศิลปะ 
เนื่องจากการปฏิบัติงานทางศิลปะนั้นจะประสบผลสําเร็จได ควรมีการฝกฝนเพื่อใหเกิดความ
ชํานาญ และถาปฏิบัติจนเปนนิสัยแลวก็จะทําใหการทํางานงายขึ้นและเกิดความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน  

 
เลิศ  อานันทนะ (2529) ไดแบงพฤติกรรมการแสดงออกทางศิลปะโดยทั่วไปของเด็กเปน 

2 ลักษณะดังนี้ 
1) พฤติกรรมที่แสดงออกจากโลกภายใน หมายถึง การแสดงออกจากความรูและ 

ประสบการณที่สั่งสมมาตั้งแตวัยเด็ก เด็กที่เคยพบเห็นและมีประสบการณกวางขวางยอมสามารถ
แสดงออกไดดีกวาเด็กที่มีสมองวางเปลา หรือมีประสบการณคับแคบและจํากัด 

2) พฤติกรรมการแสดงออกจากโลกภายนอก หมายถึง การแสดงออกตามที่ 
นัยนตามองเห็นจากวัตถุ หรือหุนที่กําหนดให พฤติกรรมการแสดงออกจึงมีลักษณะเปนการถาย
ทอดสิ่งที่พบเห็นจากตนฉบับหรือของจริง ผลงานที่แสดงออกจึงคอนขางตายตัว ลักษณะพฤติ
กรรมของเด็กที่แสดงออกจึงเปนการฝกหัดทักษะความแมนยําในการใชสายตาและกลามเนื้อมือ 
 
 จะเห็นไดวาพฤติกรรมการแสดงออกทางศิลปะของเด็กจะเปนตัวที่ชี้ใหเห็นทักษะกระบวน
การทํางานแลว ยังเปนสิ่งที่ชี้ใหเห็นถึงลักษณะความตองการของเด็กที่ถายทอดลงบนผลงานดวย 
ซึ่งคุณคาของพฤติกรรมการแสดงออกทางศิลปะจะสงผลตอคุณคาพฤติกรรมดานอื่นๆ ดังเชน วิ
รุณ  ตั้งเจริญ (2539) สรุปไววา คุณคาพัฒนาพฤติกรรมอีกดานหนึ่ง คือ พัฒนาการทางกาย 
อารมณ สังคม และสติปญญา ซึ่งจะไดสรุปไวโดยสังเขปดังนี้ 
  1) พัฒนาการทางกาย เมื่อเด็กตองเคลื่อนไหวรางกายอยูตลอดเวลา เพื่อบริหาร
รางกายใหเติบโต ประสบการณตาง ๆ ที่จะพัฒนาพฤติกรรมเด็กได จึงตองเปนประสบการณที่
สัมพันธกับการเคลื่อนไหวรางกายของเด็ก กิจกรรมทางศิลปะจะชวยสนองความตองการทางดาน
นี้ ชวยใหเด็กไดเคลื่อนไหวรางกาย มือ แขน ขา เปนกิจกรรมที่ไดเคลื่อนไหวไปมาอยางอิสระ เปน
ผลทั้งการตอบสนองความตองการและพัฒนาการทางรางกายไปพรอมกัน ดวยเหตุผลนี้ เราจะ 
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พบวาเด็กจะตื่นเตนมากเมื่อไดขีดเขียนหรือไดทํางานศิลปะ เพราะเขาไดสนุกสนานและไดเคลื่อน
ไหวรางกายไปพรอมกัน 
  2) พัฒนาการทางอารมณ การแสดงออกทางศิลปะเปนพฤติกรรมที่เสรีชวยให
เกิดความพึงพอใจ อารมณแจมใสเบิกบาน พรอมกันนั้นก็จะชวยใหเด็กมีอารมณที่มั่นคงเกิดความ
มั่นใจในการแสดงออก มั่นใจในตนเอง ซึ่งความมั่นใจและพึงพอใจทางอารมณนี้จะมีผลไปสูการ
เรียนรู การทํางาน และการปรับตัวในสถานการณตาง ๆ ไดอยางดี โดยปกติแลว เด็กทุกคนจะมี
ปญหาทางอารมณ ในอันที่จะปรับตัวใหเขากับประสบการณและเหตุการณใหม ๆ รอบตัว เพราะ
วัยเด็กเปนวัยที่ตองเรียนรูและปรับตัวใหเหมาะสมอยูตลอดเวลา ศิลปะที่มีผลเกี่ยวโยงกับอารมณ 
จึงเปนประสบการณตรงที่มีคาตอการปรับตัวและการพัฒนาทางอารมณของเด็ก 
  3) พัฒนาการทางสังคม เด็กมีสังคมของเด็กที่จะตองติดตอกับเด็กดวยกันทั้งการ
เลน การเรียน และการทํางานรวมกัน เด็กควรจะไดปรับตัว ไดเรียนรูและมีทัศนคติที่ถูกตองใน
สังคมของเขา ศิลปะจะชวยใหเด็กไดชวยเหลือกัน แสดงความคิดเห็นรวมกัน ไดรับผิดชอบรวมกัน 
หรือรูจักผอนสั้นผอนยาวในการทํางานรวมกัน กิจกรรมศิลปะชวยใหเด็กไดตระหนักวาเขาคือคนที่
มีคุณคาของหมูคณะ เปนผูที่ไดรับการยอมรับจากหมูคณะ และเปนผูที่มีความสามารถที่จะชวย
เหลือหรือรวมมือกับหมูคณะได กิจกรรมศิลปะมีสภาพเปนตัวเชื่อมโยงสังคมของเด็กและ
พัฒนาการอยูรวมในสังคมอีกดานหนึ่งดวย 
  4) พัฒนาการทางสติปญญา ประสบการณทางศิลปะจะชวยสงเสริมการเรียนรู
และชวยสงเสริมสติปญญาของเด็กใหดีขึ้น เพราะประสบการณในการสรางสรรคศิลปะ เด็กจะตอง
คิด สํารวจตรวจสอบ สรางสรรคใหสัมพันธกับวัสดุเปนการชวยใหเด็กไดเรียนดวยการกระทําจริง 
และมีประสบการณตรง ศิลปะชวยเพิ่มพูนประสบการณ ชวยใหเด็กไดทดลองคนควา ไดพบเปา
หมายการแสดงออกพฤติกรรมเหลานี้ยอมพัฒนาใหเกิดประสาทฉับไวในการรับรู มั่นใจในความ
คิดและกลาแสดงออก ซึ่งนั่นเปนวถิีทางที่มีผลตอการพัฒนาทางสติปญญานั่นเอง 
 
 ดังนั้นกิจกรรมทางศิลปะที่สมบูรณนั้น ดูไดจากพฤติกรรมของเด็ก เด็กแสดงความซาบซึ้ง
ในขณะสรางงานศิลปะของตน และแสดงการยอมรับและเขาใจในผลงานของผูอ่ืน การแสดงความ
ซาบซึ้งในผลงานของผูอ่ืน มีความสําคัญในแงของความเขาใจ สังคม ซึ่งตองใชศิลปศึกษาเปนสื่อ 
สรางคุณสมบัติดังกลาวใหเกิดขึ้นในเด็ก ความซาบซึ้ง ความเขาใจ และการเคารพในผลงานของผู
อ่ืน จะชวยใหเด็กพัฒนาความสามารถในการรวมประเมินผลกิจกรรมทางศิลปะรวมกับผูอ่ืนได
อยางมีประสิทธิภาพ อีกทั้งความคุนเคยกับกลวิธีและกระบวนการของกิจกรรมทางศิลปะ จะชวย
ใหเด็กสามารถเผชิญปญหาและแกปญหาทางศิลปะไดเปนอยางดี แมวาในการแกปญหานั้นจะ
ตองใชประดิษฐการ จินตนาการ การสรางสรรค ตลอดจนความสามารถในการทํางานก็ตาม  
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เด็กจะสามารถแสดงความเชื่อมั่นในตนเอง ความสนใจ และความสามารถที่จะเผชิญปญหาได
อยางสรางสรรค กิจกรรมทางศิลปะจะชวยใหเด็กมีความรับผิดชอบในอันที่จะปรับปรุงงานของตน
ใหดีขึ้น เมื่อไดทราบผลการประเมิน ไมวาจะโดยครูหรือโดยกลุมก็ตาม  (ประเทิน  มหาขันธ 2531: 
153) 
 

 พัฒนาการของการแสดงออกทางศิลปะของเด็กอายุ 10-11 ป 
 

พัฒนาการของการแสดงออกทางศิลปะของเด็กมีการแสดงออกตอเนื่องตามวุฒิภาวะและ
วัยของเด็ก ซึ่งเด็กในชวงอายุ 10 – 11 ปนั้น Lowenfeld และ Britain (1987) ไดจัดใหเด็กในชวง
อายุดังกลาวอยูในพฒันาการขั้นที่ 4 คือข้ันรวมกลุม (The gang age) ซึ่งเด็กวัยนี้เร่ิมมีความสนใจ
ในการทํางานเปนกลุม สนใจสิ่งแวดลอม ดังนั้นการวาดรูปของเด็กเริ่มมีความเหมือนจริงมากขึ้น 
แตยังไมสามารถวาดภาพตามที่ตามองเห็น อีกทั้งลักษณะการแสดงออกของเด็กมีลักษณะไมกลา
แสดงออกอยางเฉียบขาดดวย ความมั่นใจเหมือนขั้นพัฒนาการกอนหนานี้ ซึ่งจากการศึกษาของ 
Tovar (1981 อางถึงใน ปวิดา ชื่นเชย, 2543: 28) คนพบวาการวาดภาพอยางเฉียบขาดดวยความ
มั่นใจของเด็กในชวงวัยนี้จะเริ่มลดลง เนื่องจากเด็กเริ่มเอาใจใสระมัดระวังในเรื่องของรายละเอียด
ขณะวาดภาพมากขึ้น รูจักเปรียบเทียบระหวางภาพวาดของตนเองกับคนอ่ืน จึงทําใหเด็กขาด
ความเชื่อมั่นในตนเอง และเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหเด็กบางกลุมที่ไมมีความสนใจในศิลปะเลิกวาด
ภาพไปในที่สุด สอดคลองกับ Chapman (1978: 186 – 187) ใหความเห็นวา เด็กชวงกอนวัยรุน 
(Early adolescents) ที่ประสบปญหาเกี่ยวกับทักษะทางดานศิลปะวา เด็กชวงวัยดังกลาวอยูใน 
“ชวงระยะวิกฤติแหงความเชื่อมั่น” (Crisis of confidence) ในการแสดงออกของตนเอง เปนสิ่งที่
เกิดขึ้นกับเด็กชวงวัยประถมศึกษาตอนปลาย ซึ่งพฤติกรรมขาดความเชื่อมั่นนั้นจะถูกแสดงออกมา
ในลักษณะที่เด็กเริ่มทํางานใหมคร้ังแลวครั้งเลา เก็บซอนงานที่ยังไมเสร็จ ทิ้งงานที่ทําเสร็จแลว 
หรือ ไมก็ทําการลอกเลียนแบบเพื่อชดเชย “ภาวะแหงการสูญเสียความมั่นใจ” (Loss of 
Confidence) และเพื่อใหไดรับการยอมรับจากเด็กในกลุมเดียวกัน ปญหาดังกลาวจะทําใหเด็กมีป
ฏิสัมพันธภายในกับงานศิลปะนอยลงไปดวย (Chapman, 1978 ; E.B. Feldman , 1970 cited in 
Moody , 1992) 

 
 Goodman Carother; Gardner และ Winner (cited in Davis, 1997) ไดทําการวิจัยใน
โครงการ “Harvard Project Zero” ที่ไดทําการศึกษา กระบวนการรูคิด (Cognitive process) ทาง
ดานศิลปะ และเปาหมายที่จะนํามาซึ่งการยอมรับศิลปะวามีความสําคัญตอการเรียนรู โดยทําการ
ศึกษาเปรียบเทียบระหวางศิลปะเด็ก และผูใหญ  โดยใชมาตรฐานเดียวกันเปนตัววัด        จาก 
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การวิจัยพบวา พื้นฐานการแสดงออกในการวาดภาพของเด็กอายุต่ํากวา 5 ป มีลักษณะใกลเคียง
กับผูใหญ ในเรื่องของเสน ความสมดุล และความสมบูรณของผลงาน ซึ่งมีมากกวาเด็กที่อยูในชวง
ประถมศึกษาที่มีอายุ 5 – 11 ป ซึ่งจากผลการวิจัยดังกลาวไดถูกนํามาสราง รูปแบบพัฒนาการ
ทางศิลปะโคงรูปตัวยู U ซึ่งDavis (1997) ใหเหตุผลวาการที่พัฒนาการทางศิลปะของเด็ก 5 – 11 
ป ลดต่ําลง เนื่องมาจากวัฒนธรรมที่ขาดการสนับสนุนใหเด็กแสดงออกทางศิลปะในชวงประถม
ศึกษา โดยสังเกตเห็นไดจากเด็กวัย 5 ป เมื่อเร่ิมเขาโรงเรียน ระดับพัฒนาการของการแสดงออก
ทางศิลปะยังคงอยูในระดับสูงเชนเดียวกับผูใหญ แตลดต่ําลงในชวง 5 – 11 ป ลงมาอยูที่ดานลาง
ของรูปตัวยู U (Davis, 1997 cited in Koster, 2001: 131)  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ สมสมร  
ภูประกร (2531)ที่ศึกษาขั้นพัฒนาการทางการวาดภาพของนักเรียนประถมศึกษา สังกัด
กรุงเทพมหานคร พบวาเด็กในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 (12/1-14/0) ในโรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานครนั้นมีข้ันพัฒนาการที่ลดต่ําลงจากขั้นที่ 5 ถดถอยมาอยูในขั้นที่ 4 สาเหตุดังกลาว
นั้น Feldman (1987) พบวา พัฒนาการของเด็กนั้นไมไดเจริญงอกงามตามวัยเสมอไป แตมีชวง
หนึ่งที่จะเกิดพัฒนาการถอยหลังในเด็กดวย กลาวคือพัฒนาการดานหนึ่งจะเพิ่มข้ึนในขณะที่
พัฒนาการดานหนึ่งจะลดต่ําลง เรียกวาเปน ชวงตอระหวางพัฒนาการ(Transition) เด็กจะมีความ
รูสึกสับสนในระบบความคิดในการวาดภาพ ซึ่งมีอิทธิพลตอการปรับเปลี่ยนขั้นพัฒนาการของเด็ก
ในระยะนั้นที่จะดึงพัฒนาการของเด็กใหถดถอยลง 
 

Barett และ Light (1976) และ  Wilson และ Wilson (1977) พบวาสาเหตุที่เด็ก 10 – 11 
ป มีพัฒนาการของการแสดงออกที่ลดต่ําลง อาจเนื่องมาจาก พัฒนาการดานระบบสมองของเด็ก
มีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงไปตามวัย สภาพแวดลอมและโอกาส ซึ่งเด็กวัยดังกลาว พัฒนาการของ
สมองสวนใหญมาจากการเรียนในการอาน และการเขียน ในชวงหลายป ทําใหสมองซีกซายกลาย
เปนสมองซีกเดน (Hemispheric dominance) ระบบภาษาและตรรกะ เขามามีบทบาทในระบบ
กระบวนการตัดสินใจ ซึ่งสมองซีกเดน จะออกคําสั่ง และใหความมั่นคงกับการทํางานของจิตใจ 
การที่สมองซีกซายเริ่มเขามาเปนสมองซีกเดนนั้น ทําใหสมองซีกขวานั้นถูกยับยั้งในเรื่องของทักษะ
ดานการคดิโดยใชภาพเปนสื่อ (Visual thinking skills) ซึ่งกิจกรรมทางศิลปะจําเปนตองพึ่งพิง
ทักษะทางดานนี้ (Caldwell et al., 2000) สอดคลองกับขอสรุปของ  Gardner (1980 อางถึงใน 
มะลิฉัตร เอ้ืออานันท, 2541) และ Clare (1983) กลาววา เด็กในชวงอายุประมาณ 8 ป ขึ้นไป 
สมองซีกซายจะเริ่มพัฒนาสูงขึ้น และเขามามีบทบาทแทรกแซงการแสดงออกของเด็กโดยเฉพาะ
ในสวนของศิลปะที่มาจากสมองซีกขวา  จึงทําใหเด็กคิดเปนเหตุเปนผลมากขึ้น สามารถวิเคราะห
วิจารณได และพิจารณาผลงานของตนเห็นถึงขอดี ขอดอย ซึ่งมีผลทําใหเด็กสวนใหญเร่ิมสูญเสีย
ความสามารถในการแสดงออกทางศิลปะ  
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 วิรัตน พิชญไพบูลย (2531) กลาววา ลักษณะการแสดงออกทางศิลปะของเด็กวัย 10-11 
ป ซึ่งจัดอยูในชวงชั้นประถมศึกษาปที่ 5-6 เด็กวัยนี้มีความรับผิดชอบสูงขึ้น มีความเขาใจในสิ่งที่
ถูกและผิดมากขึ้น ชอบสรางสรรคงานตามความสนใจของตนเอง การแสดงออกมีความสัมพันธกับ
อารมณและความเจริญทางกาย และมีความแมนยําในการปฏิบัติงานไดดีขึ้น นอกจากนั้นแลวใน
เด็กวัยนี้ยังมีความสนใจในสิ่งแวดลอมมากขึ้น และนําความดลใจไดคิดมาสรางสรรคงานศิลปะ 
รวมทั้งชอบเลือกเรื่องราวที่มีความสัมพันธกับความสนใจของสังคม และชุมชนดวย การเขียนภาพ
ของเด็กวัยนี้ตองการแสดงความเปนจริง หรือเหมือนจริงมากยิ่งขึ้น การเขียนภาพคนบอยครั้งที่เด็ก
จะพบอุปสรรคเกี่ยวกับเทคนิคการเขียนโดยไมสามารถจะเขียนไดตามที่ตองการ จึงเปนมูลเหตุที่
เด็กวัยนี้หมดความสนใจในงานที่ทําได จึงเปนหนาที่ของครูที่จะแนะนํา กระตุน และจูงใจใหเด็ก
แสดงออกไดเหมาะสมกับความสนใจและความสามารถของตน  
 

ประเทิน  มหาขันธ (2531) กลาวถึง พัฒนาการทางศิลปะของเด็กในระดับอายุ 10 – 11 ป 
วาเมื่อรางกายของเด็กเติบโตขึ้นควบคูกับพัฒนาการดานตาง ๆ พัฒนาการดานศิลปะของเด็กจะ
กาวหนาขึ้นเชนกัน จากลักษณะเฉพาะของศิลปะ ที่เนนในแงของการแสดงออกอยางอิสระการ
แสดงออกตามธรรมชาติที่เนนอารมณ และความรูสึก ไปสูการเนนความเหมือนจริงตามธรรมชาติ 
ทั้งนี้เพราะอิทธิพลของประสบการณ และสิ่งแวดลอมที่เด็กไดพบเห็นในชีวิตประจําวันเด็กจะเริ่ม
ควบคุมรูปแบบที่แสดงออกในงานศิลปะมีการจัดภาพจัดรูปทรงใหสมบูรณขึ้น กลาวโดยสรุปคือ 
เด็กในวัยนี้มีความพิถีพิถันทางดานศิลปะเนนดานรูปแบบมากกวาเนนการแสดงออก ศิลปะของ
เด็กวัยนี้โดยเฉพาะการวาดภาพสวนใหญมักมีลักษณะแข็งกระดาง ไมมีชีวิตชีวา ไมมีความออน
ไหว อาจเปนเพราะเด็กไมไดแสดงออกดวยอารมณ และความรูสึก แตคอยระมัดระวังใหเหมือน
จริง ใชเวลาในการวาดภาพมากขึ้น เด็กอาจลากเสนใหมแลวลบตลอดเวลา เด็กมีการวางแผนการ
ทํางานลวงหนา และขณะทํางานก็จะมีการประเมินผลงาน และตัดสินใจระหวางการทํางานตลอด
เวลา ปจจัยสําคัญทางสิ่งแวดลอมที่ทําใหเด็กสรางงานศิลปะเหมือนของจรงิ หรือเหมือนธรรมชาติ 
ไดแก สังคม ซึ่งหมายถึง ครูอาจารย บิดามารดา และเพื่อน ๆ ของเด็ก เพราะถาเด็กในวัยนี้สราง
งานไมเหมือนจริงตามธรรมชาติก็จะไดรับคําตําหนิจากผูใหญหรือเพื่อน ๆ แมงานนั้นจะเปนงานที่
มาจากจินตนาการของเด็กก็ตามที เด็กจึงพยายามฝกทักษะการวาดภาพเอาใจผูใหญ เปลี่ยนจาก
การแสดงออกแนวอิสระมาเปนการแสดงออกแบบเหมือนจริง โดยอาศัยการพบเห็นภาพประกอบ
จากสิ่งแวดลอมรอบตัว เชน นิตยสาร วารสาร ตํารา ภาพโฆษณา โทรทัศน ภาพยนตร ฯลฯ ทั้ง
ภาพถาย และภาพวาดเปนประสบการณสรางสมเพื่อฝกทักษะของตนเอง 
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 จากพัฒนาการของการแสดงออกทางศิลปะในเด็กอายุ 10 – 11 ป นั้นมีการเปลี่ยนแปลง
ไปตามวัยและวุฒิภาวะ ซึ่งเด็กในชวงวัยดังกลาวอาจจะมีพัฒนาการที่ถดถอยลง เนื่องมาจาก
สาเหตุหลายประการดวยกัน ตั้งแตวัฒนธรรมที่ขาดการสนับสนุนหรือเนนใหเด็กชวงวัยดังกลาวทํา
กิจกรรมทางศิลปะ ประกอบกับการเรียนการสอนหลายปกอนหนาของเด็กวัยดังกลาว ที่มุงพัฒนา
สมองซีกซายเปนซีกเดน ทําใหสมองซีกขวาถูกยับยั้งในเรื่องของการคิดโดยใชภาพเปนสื่อ ซึ่งเปน
ส่ิงจําเปนสําหรับกิจกรรมทางดานศิลปะ ดังนั้นในดานวัฒนธรรมจึงควรหันมาสนใจหรือเนนการ
แสดงออกทางศิลปะ และทักษะการวาดภาพใหเหมือนกับระบบการเรียนทางดานการเขียนการ
อานและคณิตศาสตร (Davis, 1997 cited in Koster, 2001) เพื่อสรางเสริมใหเด็กมีพัฒนาการ
และการแสดงออกที่เปนไปตามวัย 
 
การวาดภาพของเด็ก 

 
 โดยทั่ว ๆ ไปการวาดภาพของเด็กจะถูกกลาวถึงในทฤษฎีทางจิตวิทยาของการวาดภาพ 
ซึ่งแบงออกเปน 3 ทฤษฏีใหญ ๆ คือ (1) ทฤษฏีที่บอกถึงองคประกอบทางธรรมชาติ (Theories 
implying an inherent organization) (2) ทฤษฎีที่ยอมรับวาองคประกอบในการวาดภาพเกิดจาก
ประสบการณ (Theories assuming that organization in drawings is given by experience) 
และ (3) การรวมทฤษฏีตาง ๆ ที่เปนไปได (A possible reconciliation of theories) โดยแต
ละทฤษฏีจะประกอบไปดวยทฤษฏียอย ๆ ที่เกี่ยวของดังตอไปนี้ 
 
 1) ทฤษฏีที่บอกถึงองคประกอบทางธรรมชาติ (Theories implying an inherent 
organization) พัฒนาการทางรางกายและสมองของเด็กมีลักษณะที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ ซึ่ง
เกี่ยวของกับองคประกอบในการวาดภาพของเด็ก ทฤษฏีนี้บอกถึงพัฒนาการที่จะนําไปสูการสราง
สรรค หรือการแสดงออกของความถนัดตามธรรมชาติของเด็ก มีการแสดงออกอยางตรงไปตรงมา 
เปนการแสดงออกถึงศักยภาพหรือความสามารถของเด็กแตละคน โดยทุก ๆ ความสามารถที่แสดง
ออกมาตองการโอกาสและการใหการสนับสนุน 
 
 จากทฤษฏีของนักจิตวิทยาในกลุม Gestalt เห็นไดชัดวาการวาดภาพตองการกระบวนการ
ทางจิตวิทยาอยางนอย 2 กระบวนการ คือ การรับรู (Perceptual: visual sensory) และการแสดง
ออก (Expressive: motor) และกระบวนการที่ 3 ที่คาดวาจะเกิดขึ้นคือ กระบวนการทางการรูคิด 
(Cognition) เปนตัวกลางที่คอยประสานระหวางการรับรูและพฤติกรรมที่แสดงออกมา              
นักจิตวิทยาในกลุมนี้ถือวากระบวนการทางการรับรูถูกควบคุมจากการทํางานของระบบศูนยกลาง
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ในสมอง ทําใหเกิดการกระตุนสถานการณที่เปนประสบการณที่ประสบมากอนนําไปสูความ
สัมพันธที่มีพื้นฐานมาจากสิ่งที่เปนรูปราง (ดังแสดงในแผนภูมิที่ 1)  
. 

      Gestalt 
    

      
                           
 
 

 
   
                                                   
 

             แผนภูมิที่ 1 ทฤษฎีทางจิตวิทยาในกลุม Gestalt 
 
1.1) ทฤษฏี Gestalt ที่เกี่ยวกับการวาดภาพ (Gestalt theories of drawing) 

  Britch (1926) เปนนักทฤษฏีกลุม Gestalt ในสาขาศิลปะ ทฤษฏีของเขามีอิทธิ
พลในประเทศอเมริกามากโดยผานสื่อการเขียนและจดบันทึกของ Henry Schaefer – Simmern 
(1950) จากบันทึกของ Schaefer – Simmern เขียนไววาการวาดภาพเปนกิจกรรมทางศิลปะที่มี
ลักษณะเปนไปตามธรรมชาติ โดยเริ่มจากกิจกรรมที่มีรูปแบบงาย ๆ ไปสูรูปแบบที่ซับซอนมากขึ้น 
ดังเชน การวาดภาพของเด็กกอนวัยเรียน เด็กจะไมวาดภาพในสิ่งที่เด็กเห็น แตเด็กจะวาดจากสิ่งที่
เด็กจําได เปนที่แนนอนวาการวาดภาพของเด็กจะเปนไปตามทฤษฏีพัฒนาการของเด็ก ซึ่งมีราก
ฐานมาจากทฤษฏี Gestalt ที่มีหลักการของการเปรียบเทียบเพื่อใหเห็นความแตกตางของภาพและ
พื้น (Figure and Ground) และความแตกตางของเสนในแนวตั้งและแนวนอน (การเปรียบเทียบ
ความแตกตางของทิศทาง) การเปลี่ยนแปลงของทิศทางเปนตัวแปรที่สําคัญในการวาดภาพของ
เด็ก  

           นอกจากนั้นแลว Schaefer – Simmern (1950: 12 – 13) กลาววา เด็กจะมีการใช
รูปแบบของการสรางมโนทัศน (Conceptualization) ซึ่งแตกตางจากการคิดเชิงนามธรรม 
(Abstract conceiving) ที่เปนผลมาจากความรูของเด็ก การวาดภาพของเด็กเปนเพียงผลที่เกิด
จากกิจกรรมทางสมองที่สัมพันธกับส่ิงที่เห็นจริง ซึ่งกิจกรรมดังกลาวอาจจะเรียกวา เปนการรูที่ได
จากการมองเห็น (Visual conceiving) หรือจะเรียกวาเปนมโนทัศนที่ไดจากการมองเห็น  

              การรับรู              
  (Perceptual: visual sensory) 

       การแสดงออก 
  (Expressive: motor) 

การรูคิด (Cognitive)
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(Visual conception) เมื่อความเขาใจถูกแสดงออกมาในภาพอยางแทจริง ส่ิงที่เด็กวาดไมไดเปน
ผลมาจากรูปแบบที่เด็กเห็น แตเด็กจะวาดจากสิ่งที่เด็กรูมากกวา เพราะฉะนั้นเด็กวาดภาพโครง
สรางตามที่เห็นไมไดมีพื้นฐานมาจากความรูของเด็ก แตเกิดขึ้นจากกระบวนการรับรู 
  ทฤษฏีของ Arnheim (1954) เปนทฤษฏีที่เปนระบบ (Systematics) ใชกฎและ
หลักการของจิตวิทยาในกลุม Gestalt รวมไปถึงสมมติฐานในเรื่องรูปแบบของการรับรูและพฤติ
กรรม ที่อธิบายโดยการสังเกตขอเท็จจริงจากการวาดภาพของเด็ก สําหรับ Arnheim แลวทุกๆ กิจ
กรรมของการมองเห็นเปนการตัดสินเชิงทัศน (Visual judgment) ที่ไมไดเปนผลมาจากสติปญญา 
แตเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ ทฤษฏีของ Arnheim กลาววาการรับรูเปนหัวใจสําคัญของการวาด
ภาพ โดยการศึกษาทางศิลปะมีแนวทางมาจากการวิเคราะหผลงานภาพวาดพบวา ผลงานของ
เด็กเกือบทั้งหมดแตกตางจากของผูใหญ ผลงานของเด็กจะมีรูปแบบที่งายกวา แยกแยะความแตก
ตางและความซับซอนไดนอยกวา ดังนั้นการวาดภาพของเด็กเกิดขึ้นจากการมองเห็น (Visually) 
มากกวาการสรางมโนทัศน (Conceptually) เชน การมองภาพในลักษณะที่เปนนามธรรมมากขึ้น 
ตัวอยางเชน มโนทัศนของเด็กอายุ 5 ป ในเรื่องของมือ เด็กมีมโนทัศนเกี่ยวกับมือวา มือจะมีสวนที่
แยกออกไปเปนแฉก ๆ ที่เรียกวานิ้วมือ ซึ่งเปนสิ่งที่ฝงใจเด็ก แตมโนทัศนเกี่ยวกับนิ้วมือตองมี 5 นิ้ว
ไมไดอยูในใจของเด็ก การวาดภาพของเด็กเริ่มจากรูปรางที่มีลักษณะงาย ๆ ในขณะที่เด็กวาดใน
สิ่งที่เด็กเห็น เด็กจะวาดออกมาไดนอยกวาที่เห็น เปนขอจํากัดโดยธรรมชาติ ที่เด็กไดมาจากความ
คลายคลึงกนั (Similarity) ในลักษณะทางโครงสรางที่สําคัญ แตไมไดมีรูปรางลักษณะที่เหมือนกัน 
  1.2) ทฤษฏีการจัดระบบในการวาดภาพของเด็ก (“Organismic” Theories of 
children’s drawings) ทฤษฏีนี้เนนการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม ซึ่งเปนกระบวนการที่ปรับให
เขากัน  จากการศึกษาของ Vinacke (1951; 1954) พบวาเด็กแสดงใหเห็นลําดับของขั้นตอนใน
การแยกแยะความแตกตางจากการรับรู และความคิดที่เปนนามธรรม ซึ่งกลายมาเปนกฎทั่ว ๆ ไป
ของการพัฒนาที่เปนไปตามขั้นตอนทําใหเด็กมีความละเอียดลออ และแยกแยะความแตกตางได
มากขึ้น โดยเริ่มจากวัตถุที่มีรูปทรงงาย ๆ ไปสูวัตถุที่มีรูปทรงที่ซับซอนมากขึ้น ดังนั้นรากฐานของ
กระบวนการนี้มาจาก การศึกษาความสัมพันธที่มองเห็นความแตกตางในการรับรูของเด็ก (Line, 
1981) 
  กระบวนการทางปญญาของเด็กเกี่ยวของกับกระบวนการรับรู ความคิดที่เปน
นามธรรม และกฎทั่ว ๆ ไป โดย Werner (1948) อธิบายวา พื้นฐานโครงสรางทางปญญาของเด็ก
จะแยกแยะความแตกตางไดนอยมาก เด็กยังพิจารณาวากระบวนการรูคิดของเด็กเปนในเชิง
รูปธรรม (concrete) ในเบื้องตนเด็กจะมองวัตถุวาเปนสิ่งที่จับตองได มากกวาที่จะมองวามีความ
สัมพันธกับวัตถุอ่ืนที่มีความซับซอน      และเด็กจะมีการรับรูโดยตรงมากกวาการรับรูจาก 
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ความคิด เด็กจะวาดภาพวัตถุที่มีความสัมพันธกับประสบการณโดยตรงที่เคยประสบมากอนดวย
วิธีการวาดจากความเขาใจหรือการคาดคะเน สอดคลองกับการวาดภาพคน เด็กจะวาดภาพคนที่มี
ความสัมพันธกับตน เชน การวาดภาพคนเด็กจะวาดลักษณะเดน ๆ 2 – 3 ลักษณะกอนดังนี้ 
อันดับแรกเด็กจะวาดสวนศีรษะและรายละเอียดในสวนนี้ ตอจากนั้นเด็กจะวาดลําตัวและราย
ละเอียดในสวนนี้ตามมา ซึ่งเปนสวนที่เด็กสามารถมองเห็นความแตกตางไดอยางชัดเจน 
 
 2) ทฤษฎีที่ยอมรับวาองคประกอบในการวาดภาพเกิดจากประสบการณ (Theories 
assuming that organization in drawings is given by experience) 
  2.1) การจัดระบบของการรับรูเชิงทัศน (The organization of visual 
perception)  Fantz (1958) กลาววา กระบวนการทางปญญาและความรูสึกทําใหเกิดขอจํากัดใน
การรับรู โดยกระบวนการทางปญญาถูกตั้งสมมติฐานวาเปนความเขาใจที่สรางมาจากประสบ
การณ สวนการรับรูเชิงทัศน (Visual Perception) ถูกแบงออกเปน 3 มิติ คือ (1) การรับรูในที่วาง 
(Perception in space) (2) การรับรูจากบริเวณรอบ ๆ (Perception in the round) และ (3) การ
รับรูความลึก (Depth perception) Stevenson และ Mc Bee (1958) สรุปวา เด็กจะมีการแบง
แยกรูปรางที่เปนสามมิติไดงายกวารูปรางที่เปนสองมิติ 
  Rush (1937) พยายามจะพิสูจนทฤษฏีการรับรูของนักจิตวิทยาในกลุม Gestalt 
พบวาหลักการของความใกลเคียง ความคลาย และความตอเนื่องในการมองกลุมของจุดเล็ก ๆ 
เปนที่ชัดเจนวากระบวนการการรับรูเปนกระบวนการที่ซับซอน และพยายามที่จะวิเคราะหความ
แตกตางและการใหนิยามของสวนประกอบนั้น ๆ ซึ่งโดยทั่ว ๆ ไป เด็กจะมีการรับรูรูปรางไดยาก
กวาผูใหญ จากการศึกษาของ Piaget and Albertini’s (1954) พบวา การมองบริเวณชองวาง
ระหวางเสนนั้นที่ถือเปนสวนประกอบที่สําคัญของรูปราง เปนสิ่งที่ทําไดยากสําหรับเด็ก ซึ่งในการ
มองชองวางที่แคบของเสนตรงจะทําไดงายกวาชองวางที่เกิดจากเสนโคง เนื่องจากการลากเสนโคง
หรือสวนที่มีลักษณะเลี้ยวมุมนั้นจะเปนสิ่งที่ทําไดยากในการรับรูของเด็ก และอาจเกิดความผิด
พลาดไดสูง 
  Attneave (1957) เชื่อวา การเปลี่ยนแปลงทิศทางของรูปรางเปนองคประกอบที่
สําคัญในการรับรูความซับซอน ดังเชน Graham et al (1960) ไดทําการทดลองเพื่ออธิบายความ
ไมตอเนื่องและความมั่นคงของการเปลี่ยนแปลงทิศทางของเสน พบวา มุมดูเหมือนเปนปจจัยหลัก
ในการกําหนดความยากของภาพตนแบบ สอดคลองกับ Helson (1953) ชี้ใหเห็นวาการรับรูเชิง
ทัศนมีสวนประกอบที่สําคัญมากกวานี้ ไมวาจะเปนมุม จุดสิ้นสุด หรือวัตถุที่แยกออกจากกัน จะ
ถูกประกอบขึ้นเปนสวนประกอบตาง ๆ ในการเรียนรูทางการรับรู (Perceptual learning) เชนเมื่อ
เด็กวาดภาพคนเด็กจะแสดงใหเห็นจุดที่สําคัญเพื่อแสดงการรับรูที่เกิดขึ้น เชน สวนศีรษะ ใบหนา 
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แขน และ ขา เปนตน  ในการวาดภาพวัตถุที่มีรูปรางซับซอน กระบวนการจัดระบบมีการดําเนิน
การ 2 ลักษณะ คือ (1) การวาดจากสวนใดสวนหนึ่งของโครงสราง และ (2) การแสดงรายละเอียด
ทั่ว ๆ ไปในภาพ 
  2.2) การรับรูและการจําได (Perception and object recognition) 
  Goodenough (1926) กลาววา การจําไดเปนการเชื่อมโยงความคิดจากสิ่งที่
คลายกันและใชทฤษฏีของสวนประกอบที่เหมือนกัน อยางไรก็ตามมีการอธิบายมากมายเกี่ยวกับ
การรับรูในสวนประกอบที่สําคัญกวาสวนอื่น ๆ ดังนั้น การจัดและรูปแบบของสวนประกอบกลาย
มาเปนสิ่งสําคัญในการชวยใหเด็กจําได นอกจากนี้ยังไดพิจารณาวากระบวนการเชื่อมโยงความคิด
และการจําได มีความสัมพันธใกลเคียงกับการมีปฏิกิริยาตอบสนองโดยอัตโนมัติ อยางไรก็ตามเขา
พบวาในกระบวนการเริ่มตนของการวิเคราะห แยกแยะความแตกตางและการเปรียบเทียบ เกิด
จากกระบวนการทางปญญาเปนสําคัญ 
  การเชื่อมโยงความสัมพันธ ระหวางมโนทัศนของวัตถุกับมโนทัศนของที่วาง และ
มโนทัศนของความมีเหตุผลกับมโนทัศนของเวลา ซึ่งมโนทัศนทั้ง 4 นี้ เปนพื้นฐานสําคัญของความ
สามารถในการจําได โดยมโนทัศนทั้ง 4 นี้ จะทําใหเด็กเขาใจความสัมพันธระหวางเด็กและสิ่งแวด
ลอมรอบตัวไดงายขึ้น จากคํากลาวของ Piaget สรุปไดวา ประสบการณแรกของเด็กกับการวาด
ภาพ จะเกิดขึ้นหลังจากเด็กมีการพัฒนาการจําได ดังนั้นพัฒนาการของการวาดภาพของเด็ก จะมี
ความเชื่อมโยงกับพัฒนาการทางปญญาของเด็กนั่นเอง (Piaget cited in Harris,1963) 
  2.3) การสรางมโนทัศนและการรูคิด (Concept formation and cognition) 
กระบวนการของการสรางมโนทัศนเปนกระบวนการหลักของการรูคิด และการใหเหตุผล โดยทั่วไป
ถูกจัดอยูในกระบวนการทางสมองหรือสติปญญา ซึ่งบางทีมโนทัศนเปนมุมมองหนึ่งของสิ่งที่คาด
หวังที่เปนการรับรูใหม ดังนั้นมโนทัศนถูกสราง เปลี่ยนแปลง ทําใหขยายขึ้นหรือเล็กลง โดย
กระบวนการปอนกลับ ในบริบทใหมและปรับเปลี่ยนใหสอดคลองกับบริบทนั้น ๆ 
  2.4 การรูคิดและการวาดภาพ (Cognition and drawing) Goodenough (cited 
in Harris, 1963) สรุปจากการวิเคราะหการวาดภาพ พบวา การวาดภาพจะตองใชกระบวนการคิด
ในระดับสูงที่เกี่ยวของกับการแบงแยก การเชื่อมโยงความคิด และบอกถึงรายละเอียดและความ
สัมพันธทั่ว ๆ ไปได มโนทัศนทําใหเด็กตระหนักถึงความแตกตางของวัตถุมากขึ้น ภายใตสถาน
การณที่แตกตางกัน เด็กจะมีการแยกแยะลักษณะตาง ๆ มากขึ้น และภาพวาดจะแสดงสวนตาง ๆ 
ไดมากขึ้น มโนทัศนของเด็กกลายมาเปนนามธรรมมากขึ้น เด็กจะเชื่อมโยงความสัมพันธของ
ลักษณะตาง ๆ ของวัตถุไดดี เชนเดียวกับการวาดภาพคนของเด็กสวนประกอบตาง ๆ จะเปน
นามธรรมมากขึ้น สงผลใหเด็กคํานึงถึงความเหมาะสมของสัดสวนตางๆได เชน แขน ขา ศีรษะ 
และลําตัว เปนตน 
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สรุปวาการวาดภาพของวัตถุมีรากฐานมาจากมโนทัศน ซึ่งมโนทัศนมีรากฐานมาจาก
ประสบการณกับวัตถุนั้น ๆ โดยประสบการณจะชวยเพิ่มความเขาใจในการวาดภาพไดมากขึ้น 
  2.5 ประสบการณที่ซับซอน การรับรู และการรูคิด (Complex experience, 
Perception and Cognition) McFee (1961: 54) ไดใหความแตกตางระหวางมโนทัศนที่ไดจาก
การมองเห็น (Visual concepts) และมโนทัศนที่ไดจากการรูคิด (Cognitive concepts) และ
ระหวางการเรียนรูที่ไดจากการมองเห็น (visual learning) และการเรียนรูที่ไดจากการรูคิด 
(Cognitive learning) โดยความแตกตางดังกลาวมีรากฐานมาจากกระบวนการทางการรับรู มโน
ทัศนที่ไดจากการมองเห็นเปนผลมาจากองคประกอบของรปูรางและพื้นผิวของวัตถุที่มองเห็นในที่
วาง ในทางตรงกันขามมโนทัศนของวัตถุที่ไดจากการรูคิดเปนผลมาจากการเรียนรูในอดีต 
  การใชมโนทัศนที่ไดจากการมองเห็นของ McFee สนับสนุนแนวคิดของ Britch 
และของ Schaefer – Simmern ที่วา มโนทัศนที่ไดจากการมองเห็นไมสามารถอธิบายในความ
หมายทางจิตวิทยาไดทั้งหมด นักเขียนปจจุบันกลาววา ผลของการรับรูไมสามารถแยกสวน
ประกอบของการมองเห็น (Visual) และการรูคิด (Cognitive) ออกจากกันได นอกจากนั้นแลวการ
รับรูเปนกระบวนการที่ซับซอนอยางเห็นไดชัด เกี่ยวของกับการกระตุนของกระบวนการจัดการ การ
เรียนรูและพัฒนาการ ที่เปนเชนนี้เนื่องจากมโนทัศนที่ไดจากการรูคิดมีอํานาจเหนือกวาในการวาด
ภาพของเด็ก  
  McFee (1961: 63 – 64) กลาววา การฝกการมองของเด็กจะชวยใหการวาดภาพ
ของเด็กดีข้ึน บางครั้งการฝกนี้จะกลายมายับยั้งความคิดสรางสรรคของเด็ก แตถาใชการฝกนี้เพื่อ
กระตุนแรงจูงใจในการมองจะเปนสิ่งที่ชวยใหเด็กสามารถแสดงผลของแสง สี รูปรางและเสน มาก
ข้ึน เนื่องจากเด็กจะจัดกลุมเกี่ยวกับการรับรูและมองรายละเอียดมากขึ้น และที่สาํคัญเด็กจะเชื่อม
โยงความสัมพันธกับส่ิงแวดลอมรอบตัวเด็ก ทั้งจากการมองเห็น และการรับรูดวย 
  2.6) การทําใหโครงสรางเขาใจงายขึ้น (Use of reduced or simplified 
structure) การวาดภาพที่มีลักษณะไมชัดเจน เด็กมีแนวโนมที่จะปรับเปลี่ยนลักษณะดังกลาวให
งายขึ้นจากรูปแบบที่เด็กรับรู Luquet (1913) สรุปวา ลักษณะที่สําคัญของการวาดภาพของเด็กคือ 
เด็กขาดการสะทอนมโนทัศนออกมา เด็กจะเริ่มตนวาดตามความรู และตอมาจะวาดตามสิ่งที่เห็น 
จึงกลาวไดวา “เด็กวาดจากสิ่งที่เด็กรู ไมใชวาดจากสิ่งที่เด็กเห็น” อยางไรก็ตามมีการคนพบที่ตาม
มาอีกมากมายวา เด็กไมไดวาดภาพจากสิ่งที่เด็กรูทั้งหมด ความจริงแลวไมวาจะเปนเด็กในชวง
อายุเทาใด เด็กทุกคนมีการวาดภาพที่แสดงถึงภาพรวมของสิ่งนั้น ๆ รวมไปถึงการวาดภาพคนดวย 
  2.7 การสรางสัญลักษณในการวาดภาพ (“Schemata” or “Symbolization” in 
drawing) การจะทําใหเด็กวาดภาพไดงายขึ้น สวนหนึ่งมาจากการเลือกภาพใหเด็กวาด ไมมีเด็ก 
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คนใดสามารถวาดรายละเอียดไดครบถวนตามสิ่งที่เด็กเห็น หรือแสดงใหเห็นถึงมโนทัศนที่เด็กรู 
Read (1945: 131) กลาววาเด็กแตละคนจะหลีกเลี่ยงการแสดงออกถึงภาพที่มีชีวิตชีวา เพราะ
ภาพของเด็กไมไดแสดงออกถึงความรูสึก เด็กจะสรางสัญลักษณจากการมองเห็น เชน การทํารหัส
ที่เปนภาษาลงบนเสนที่จะเปนสิ่งที่แสดงความรูสึกของเด็ก โดยจะสื่อสารถึงคุณภาพของภาพนั้นๆ 
  Eng (1931; 1957) ปฏิเสธคํากลาวของ Read และยอมรับในความคิดเห็นของ
นักเขียนในปจจุบันวา การวาดภาพของเด็กที่มีลักษณะเปนแบบแผนไมไดเกิดเพราะความรูสึกเปน
ส่ิงสําคัญ แตเกิดจากมโนทัศนที่มองวัตถุเปนรูปธรรมมากขึ้น และเปนนามธรรมนอยลง เด็กมี ขอ
จํากัดในเทคนิคของการวาดภาพ เนื่องจากการแสดงการเคลื่อนไหวของกลามเนื้อมือ ทําใหเด็ก
ลากเสนและรูปรางซ้ํารอยเดิมหลาย ๆ คร้ัง จนกวาจะเปนไปตามรูปรางที่เด็กคิดไว ซึ่งรูปรางดัง
กลาวก็จะมีลักษณะเปนไปตามภาพตนแบบที่ใหเด็กวาด 
  การวาดภาพจะสะทอนการรับรูที่ไดจากการมองเห็นทั้ง 3 มิติ คือ การรับรูที่ได
จากการมองที่วาง การรับรูที่ไดจากการมองรูปราง และการรับรูที่ไดจากการมองความลึก เด็กวาด
ภาพในสิ่งที่เด็กเห็นหรือส่ิงที่เด็กรู จะตองสอดคลองกับขอบเขตของการรับรูดังกลาวอยางนอย 2 
มิติ (Lowenfeld, 1939) 
 
 3) การรวมทฤษฎีตาง ๆ ที่เปนไปได (A possible reconciliation of theories) 
  Hebb (cited in Harris, 1963) ไดตั้งสมมติฐานวาการรวมตัวกันของเซลล ใน
ระบบประสาทสวนกลาง ทําใหเกิดการเรียนรูทางการรับรู (Perceptual learning) Eleanor 
Gibson (1961) และ Attneave (1954) ใชทฤษฏีการสรางขอมูลในการอธิบายความหมายของการ
รับรู ซึ่งทั้งสองทฤษฏีเปนกรองทฤษฏีพื้นฐานสําหรับการสรางมโนทัศน และมีประโยชนในการ
อธิบายจิตวิทยาของการวาดภาพ 
  ทฤษฏีทางจิตวิทยาที่เกี่ยวกับระบบประสาทของการรับรูที่นํามาใชในการวาด
ภาพ (A neuro – psychologic theory of perception applied to drawing) 
   Hebb (cited in Harris, 1963) กลาววา การสรางและมโนทัศนในการวาดภาพ
ของเด็กเกิดจากพฤติกรรมของเด็ก ที่ไดรับการเสริมแรงทางสังคม โดยไดรับความสนใจจากผูอ่ืน 
(การวิจารณหรือการชื่นชม) เด็กมีแนวโนมที่แสดงออกถึงการควบคุมการใชกระดาษและดินสอ
อยางถูกตอง อายุและการเรียนรูพฤติกรรมกลายมาเปนสิ่งที่มีความซับซอนมากขึ้น และในการ
วาดภาพกลายมาเปนสิ่งสําคัญในการแกปญหาของเด็ก 
  Hebb (1949: 31) กลาววาจากการศึกษาการรับรู พบวา โดยปกติเด็กจะใชการ
รับรูมากกวาการแยกแยะความแตกตาง ดังนั้นเด็กจะโตตอบเฉพาะรูปรางที่เด็กรับรูเทานั้น จาก
การศึกษาผลงานภาพวาด พบวา เด็กมีการปรับโครงสรางรูปรางในบางสวนที่เด็กรับรู ซึ่ง 



 49

กระบวนการดังกลาวจะพบอยูบอยๆ เชน มีการสรางรูปรางจาก 2 – 3 สวนขึ้นมาใหมจากการรับรู 
หรืออาศัยความลาดชันของเสน 2 – 3 เสน จะทําใหมีทิศทางและระยะทางจากเสนหนึ่งไปสูอีกเสน
หนึ่งไดพอดี ทําใหไดรูปรางที่สมบูรณ ซึ่งรูปรางที่ไดเกิดจาการเรียนรูนั่นเอง และประสบการณที่
ผานมา Hebb เชื่อวา เด็กจะเรียนรูจากการฝกฝนการมองทิศทางของเสน และระยะทางระหวาง
จุด ในสนามการรับรู (visual field) ของเด็กเอง ซึ่งเปนการรับรูที่มลีักษณะเปนองคประกอบพื้น
ฐานในเรื่องของเสนตรง จุด มุม และเสนโคง ซึ่งการรับรูดังกลาวจะไดมาในชวงเวลาหนึ่งของวัย
เด็ก 
  Hebb (1949) อธิบายเพิ่มเติมวา จิตวิทยาที่เกี่ยวกับระบบประสาทเปนพื้นฐาน
สําหรับความคงที่ในการมองจุดที่ตอเนื่องกันกับเสนขอบนอกของวัตถุ ที่นําไปสูการลากเสนอยาง
ระมัดระวัง และการสังเกตการตัดกันของเสน ตองใหตรงกับมุมของวัตถุพอดี ลักษณะดังกลาว
กลายมาเปนกิจกรรมทางการรับรูที่สําคัญที่สุด การมองมแีนวโนมที่จะมองหาเสนขอบนอกของรูป
รางและลากเสนไปตามนั้น มีนักสํารวจจํานวนมากเห็นวามุมเปนสิ่งสําคัญในการรับรู ซึ่งเปนความ
ยากในการวาดภาพตามตนแบบ ตรงกับขอโตแยงของ Hebb วาเสนตรงและมุมเปนพื้นฐานในการ
รับรู แตไมไดมีมาแตกําเนิดทั้งหมดจะมีเพียงบางสวนเทานั้น และจําเปนที่จะตองเกิดการเรียนรู
กอน กอนที่จะรับรูในรูปแบบที่ซับซอนมากขึ้น 
  ดังนั้นการรับรูที่เด็กไดเรียนรูมากกอนหนานั้น จะไดมาซึ่งความมั่นคง และใน 
แตละการรับรูจะเกี่ยวของกับกิจกรรมทางดานมโนทัศนจะไมถูกควบคุมโดยตรงดวยกระบวนการ
ทางผัสสะ (Sensory process) ยกเวนบางสวนของรูปแบบที่มีอยูกอน จะไดรับการกระตุนขึ้นมา
ดวยการกระตุนทางผัสสะ และการรับรูเปนกระบวนการที่ไดรับการปรับปรุงใหดีขึ้นดวยประสบ
การณตาง ๆ  
  Harlow ((cited in Harris, 1963)) ชี้ใหเห็นวา การเรียนรูวาจะเรียนรูอยางไร 
(learning how to learn) ประสบการณการรับรูในเรื่องของเสนและจุดของเด็ก ซึ่งเปนพื้นฐาน
สําหรับการการวาดภาพของเด็ก และเมื่อเด็กมีการควบคุมการเคลื่อนไหวของกลามเนื้อ เด็กจะ
สามารถควบคุมดินสอในการวาดรูปรางที่งายที่สุด การเรียนรูทักษะจะดําเนินควบคูไปกับการรับรู 
จะชวยใหเด็กสามารถวาดรูปคนไดดีข้ึน  กระบวนการที่คลาย ๆ ที่เกิดขึ้นในการวาดรูปคนของเด็ก 
สัญลักษณที่เปนรูปทรงและเสนหลัก ๆ ที่คอนขางจะคงที่ จากชวงเวลาหนึ่งไปสูชวงเวลาหนึ่งของ
เด็กคนหนึ่ง และจากวัตถุหนึ่งไปสูวัตถุหนึ่ง ของระดับประสบการณที่คลาย ๆ กัน จากชวงหนึ่งไปสู
ชวงหนึ่ง เด็กจะมีการเพิ่มรูปทรงมาสูรูปทรงหลัก ๆ ที่เคยวาด จากการสังเกตและการแยกแยะ
ความแตกตางของลักษณะตาง ๆ ในรูปคนที่เด็กวาดขึ้น ลักษณะแบบนี้จะมีการเปลี่ยนแปลงมาก
มายจากชวงหนึ่งไปสูอีกชวงหนึ่ง เนื่องจากประสบการณทางดานการรับรูและการเรียนรู จะเขาไป
รวมอยูในรูปทรงหลัก ๆ ดวย 
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จากทฤษฏีทางจิตวิทยาที่เกี่ยวกับการวาดภาพนั้น McFee (1961: 147 – 157) 
ไดพยายามรวมจิตวิทยาของการรับรูที่เปนพื้นฐานสําหรับกระบวนการทางศิลปศึกษา ในมุมมอง
ของเขาจะเนนความมีปฏิสัมพันธของพัฒนาการของเด็กและวัฒนธรรม และความสัมพันธอยาง
ซับซอนของบุคลิกภาพและการรับรู สรุปไดดังนี้ 

 
  ทฤษฏีโครงสรางการรับรู (Perception – Delineation Theory, P – D theory) 
ทฤษฏีนี้เปนทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการวาดภาพของเด็กที่เกิดขึ้นจากกระบวนการที่เด็กใชประสบ
การณในอดีตและการตีความของขอมูลที่ไดจากการเห็น (Visual information) ในปจจุบัน ซึ่งกิจ
กรรมทางศิลปะตองเกิดจากสติปญญา อารมณ การรับรู และทักษะในการวาดภาพของเด็กรวมกัน 
รวมถึงความสามารถทางศิลปะ(Art ability) ที่เปนการตอบสนองการแสดงออก การออกแบบ และ
การสรางสรรค โดยทักษะทางการรับรูเปนความตองการจําเปนในการตอบสนองตอส่ิงแวดลอม
หนึ่ง ๆ สติปญญาใชในการจัดระบบและจัดลําดับภาพที่วาดขึ้น อารมณเปนตัวกําหนดสิ่งที่แสดง
ออกมา ทักษะในการวาดภาพเปนสิ่งจําเปนที่จะบงบอกถึงคุณภาพและความสวยงามของภาพ 
 
  McFee (1961:147-157) สรุปไววาปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของเด็กในการ
วาดภาพมี 4 ปจจัย คือ (1) ปจจยัดานความพรอม (2) ปจจัยดานสิ่งแวดลอมที่มีผลตอสภาพจิตใจ 

 (3) ปจจัยดานการประมวลผลขอมูล และ (4) ปจจัยดานโครงสราง (ดังแสดงในแผนภูมิที่ 2) 
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ปจจัยที่ 1 ความพรอม   ปจจัยที่ 2 ส่ิงแวดลอมที่มีผลตอสภาพจิตใจ 
พัฒนาการทางดานรางกาย   ถูกหรือไมถูกคุกคาม                 
สติปญญา                 ประสบความสําเร็จหรือลมเหลว 
พัฒนาการทางการรับรู   การใหรางวัลและการลงโทษ 
ชุดของการตอบสนอง 
วัฒนธรรม 
 
 
 
 
 
ปจจัยที่ 3 การประมวลผลขอมูล 
ความสามารถในการแสดงรายละเอียด 
ความสามารถในการแสดงถึงสัดสวนที่เหมาะสม 
การจัดระบบการรับรู 

 
 

 
   แผนภูมิที่ 2 ทฤษฏีโครงสรางการรับรู (McFee, 1961: 149) 
 

  1) ความพรอม (Readiness)  
  การแสดงความพรอมของแตละคน จะถูกแสดงออกในแตละขั้นของพัฒนาการ
ทางดานรางกายและสติปญญา และพัฒนาการทางการรับรู 
  พัฒนาการทางดานรางกายและสติปญญา (Physical and Intellectual 
Development) พัฒนาการทางดานรางกายเปนการพัฒนากลามเนื้อ การเจริญเติบโตของกระดูก 
น้ําหนัก สวนสูง สวนพัฒนาการทางดานสติปญญาไมไดเพิ่มข้ึนเทากันในเด็กที่มีอายุเทากัน มี
หลักฐานบางอยางชี้ใหเห็นวาความสามารถในการวาดภาพขึ้นอยูกับ การมองของเด็กมากกวาการ
พัฒนากลามเนื้อมือของเด็ก 
  พัฒนาการทางการรับรู (Perceptual development) เด็กจะมีการพัฒนาความ
สามารถในการรับรูจากการมองภาพรวมไปสูรายละเอียด ที่ทุก ๆ ชวงอายุของเด็ก วิธีการที่เด็กพูด
ออกมาเปนการตอบสนองตอส่ิงแวดลอมรอบ ๆ ตัว เปนการเรียนรูจากการรูคิดหรือจากการมอง
เห็นสิ่งนั้น ๆ เปนความสามารถของเด็กในการมองรายละเอียดในแตละสวน สติปญญามี 

 
เด็ก 

           ปจจัยที่ 4 โครงสราง 
การสรางสรรคความสามารถใน
การออกแบบ 
ทักษะในการควบคุมมือ

 
 
ส่ิงกระตุน
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ความสัมพันธกับการประมวลผลขอมูล เด็กที่มีสติปญญาดีมีแนวโนมที่จะสามารถวาดภาพที่แสดง
รายละเอียดและสัดสวนที่เหมาะสมไดดีกวาเด็กที่มีสติปญญาไมดี 
  ชุดของการตอบสนอง (Respond sets) ความแตกตางในบุคลิกภาพ วัฒนธรรม 
และประสบการณ จะพัฒนาความแตกตางในลักษณะนิสัยของคนในการตอบสนองตอส่ิงแวดลอม
รอบตัว ยกตัวอยางเชน คนที่มีลักษณะนิสัยเครงครัด (Rigidity) เปนคนที่มีพฤติกรรมปรากฏดังนี้ 
(1) มีความชาในการตอบสนองตอส่ิงที่คุนเคย (2) มีความชาและความสามารถนอยในการตอบ
สนองตอส่ิงใหม และ (3) เปนการยากที่จะเปลี่ยนแปลงการรับรูจากสิ่งหนึ่งไปสูอีกสิ่งหนึ่ง 
  การฝกฝนทางวัฒนธรรม (Cultural training) ความสนใจมีหนาที่โดยตรงในการ
แสดงออกถึงทัศนคติ คานิยม และความเชื่อ ที่จะชวยสนับสนุนการฝกการรับรู 
 
  2) สิ่งแวดลอมที่มีผลตอสภาพจิตใจ (The psychological environment) 
  ความรูสึกของเด็กในสิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัวเด็ก จะมีอิทธิพลตอความสามารถทาง
การรับรู และการวาดภาพของเด็ก ซึ่งมีสาเหตุมาจากความวิตกกังวลที่ตองการใหภาพวาดออกมา
ดี ความลมเหลวมีแนวโนมที่จะยับยั้งความสามารถของเด็กในการเลือกและตอบสนองตอประสบ
การณที่ไดจากการมองเห็น และการตั้งเปาหมายที่เปนไปไดจริง การใหรางวัลและการลงโทษจะทํา
ใหเกิดการเรียนรูวิธีการที่ถูกตอง 
 
  3) การประมวลผลขอมูล (Information – handling) 
  ความสามารถในการวาดภาพที่แสดงถึงรายละเอียดและสัดสวนที่เหมาะสม จะ
เปนไปตามสติปญญาของเด็ก ซึ่งจะชวยใหเด็กจัดระบบขอมูลที่ไดจากการมองเห็น การฝกฝนการ
รับรูสามารถพัฒนาความสามารถในการแสดงรายละเอียดและสัดสวน การจัดกลุมขอมูลที่ไดจาก
การมองเห็น เชน การจัดกลุมของสี จะชวยใหเด็กสามารถรับขอมูลไดมากขึ้น 
 

4) โครงสราง (Delineation) 
  ความพรอมของเด็กที่เกิดจากประสบการณทางการรับรูเปนพื้นฐานสําหรับการ
วาดภาพของเขา ความคลองแคลว ความยืนหยุน ความคิดริเร่ิม และประสบการณในอดีตในการ
วาดภาพของเด็ก ทุก ๆ อยางดังกลาวจะชวยใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรค เด็กที่มีภูมิหลังที่ดีจะ
สามารถสรางทางเลือกและสรางสิ่งใหม ๆ ข้ึนมาและผลงานออกมาไดดีกวาเด็กที่มีภูมิหลังไมดี 
 
 นอกจากทฤษฏีการรับรูและการวาดภาพที่กลาวขางตนแลว McFee (1961: 147 – 157) 
ยังไดสรุปทฤษฏีอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของกับการวาดภาพของเด็กไวดังตอไปนี้ 
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  1) ทฤษฏีเหมือนจริง (Naive realism) มีสมมติฐานที่วาไมมีความแตกตาง
ระหวางรูปทรงของวัตถุที่เด็กเห็นกับภาพที่เด็กรับรู เชน ในขณะวาดภาพเมื่อเด็กมองไปที่รถยนต 
เด็กจะรับรูขอมูลภาพ (Visual information) ไมแตกตางจากที่ผูใหญรับรู เชน การออกแบบรูปทรง 
รายละเอียดตาง ๆ แตส่ิงที่แตกตางกันระหวางเด็กและผูใหญ คือ ทักษะการควบคุมมือในการวาด
ภาพ ทฤษฎีนี้ไมไดคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล การเรียนรูที่ไดมากอนหนานี้ วัฒนธรรม 
การทํางานของกลามเนื้อมือที่ประสานสัมพันธกับตา และอีกหลายปจจัยที่สงผลกับบุคลิกภาพ
ของเด็ก ในการโตตอบสิ่งเราที่เปนภาพของวัตถุในสภาพแวดลอมนั้น ๆ ของเด็ก นอกเหนือจากนั้น
ทฤษฎีนี้ยังไมคํานึงถึง อิทธิพลดานความกลัวหรือประสบการณในอดีตที่มีผลตอการแสดงออกทาง
ศิลปะของเด็ก และไมคํานึงถึงความแตกตางระหวางความสามารถในการแสดงรายละเอียด หรือ
ความสามารถในการออกแบบที่ไมเทาเทียมกัน 
  เมื่อไรก็ตามที่เด็กหรือผูใหญวาดภาพ สิ่งเดียวที่ไดรับเหมือนกันคือ ทักษะการ
ทํางาน ซึ่งทฤษฎีเหมือนจริงจะทําใหเด็กไมชอบกิจกรรมทางศิลปะ เมื่อครูใชกิจกรรมในลักษณะที่
เปนไปตามทฤษฎีนี้กับเด็ก และแนนอนเด็กจะเห็นวัตถุที่วาดในรูปแบบที่แตกตางจากครู ซึ่งไมได
หมายถึงวา ครูและเด็กจะเห็นวัตถุไดเหมือนกัน ความเปนอยูในวัฒนธรรมที่คลายคลึงกัน ทําให
เกิดการเรียนรูในการมองเห็นภาพไปในทิศทางเดียวกัน แตเมื่อเด็กไดรับการสอนใหมองวัตถุอยาง
ระมัดระวังในการวาดภาพ ลักษณะการแสดงออกของเด็กจะขึ้นอยูกับประสบการณในอดีตและรูป
แบบที่เด็กโตตอบในสถานการณนั้น ถาเด็กไดรับการสอนวาดภาพตามแบบแผนของผูใหญ ขาด
การยอมรับทางดานความแตกตางทางลักษณะเฉพาะตน เด็กจะรูสึกประสบความสําเร็จ หรือลม
เหลวนั้นขึ้นอยูกับ การวิพากษวิจารณหรือความพึงพอใจที่ไดรับทันที 
  การแสดงออกในการวาดภาพเปนรูปแบบที่เด็กไดเรียนรูการมองทั้งรูปรางที่เปน
สองมิติ และสามมิติ ถึงแมวาเด็กสวนใหญมีความสามารถในการอานภาพตาง ๆ ได แตไมได
หมายความวาเด็กจะไดเรียนรูในเรื่องของการสังเกตรายละเอียดไดอยางเพียงพอ การวาดภาพ
เหมือนกับการพูดหรือการเขียน ซึ่งเปนการติดตอส่ือสารที่จะสามารถเขาใจไดถาไดรับการฝกฝน
ใหใชมากขึ้นจนมีลักษณะเฉพาะกับเอกัตลักษณของตนเอง 
 
  2) ทฤษฎีปญญา (Intellectualist theory) ทฤษฎีนี้ตั้งอยูบนสมมติฐานที่วาเด็ก
วาดภาพตามที่เด็กรู “Child draws what he knows” ทฤษฏีดังกลาวไดรับการยอมรับอยางกวาง
ขวาง เปนทฤษฏีที่ใหเด็กเรียนรูวัตถุในรูปแบบมโนทัศนของตนเอง ซึ่งมโนทัศนดังกลาวเกิดจาก
ความประทับใจในการรับรู เชน ลูกแอปเปล เด็กจะรับรูและประทับใจใน สี รสชาติ หรือการสังเกต
การเติบโตของแอปเปล และอื่น ๆ ที่เกี่ยวกับการสั่งสมประสบการณทางสติปญญากับลูก 
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แอปเปล นั่นหมายถึงมโนทัศน และรายละเอียดไมไดเปนสิ่งที่จําเปนที่ไดเห็นจากการวิเคราะหภาพ
ลูกแอปเปลที่เปนอยู แตส่ิงที่สําคัญคือ การแยกแยะสี รายละเอียดเล็ก ๆ ของรูปรางและพื้นผิว  
   

ประสบการณ (Experience) 
 
 

 มโนทัศน (Concept)                                        (ตระหนักถึงความแตกตาง) 
 

                              นามธรรม (Abstract) 
                                                                                    (เชื่อมโยงลักษณะตางๆของวัตถุไดดีขึ้น  
                                              
                                                                   รายละเอียด (Detail)  
 แสดงใหเห็นถึงวุฒิทางปญญา               สัดสวน (Proportion) 
             (Intelligence) 
  

แผนภูมิที่ 3 การวาดภาพตามทฤษฎีการรูคิด หรือสติปญญา 
 

ทฤษฏีปญญามีขอพิจารณาจากมโนทัศน (Concept) ของเด็ก เปนปจจัยหลักในสิ่งที่เด็ก
วาด จากงานวิจัยของ Goodenough (1926 cited in Harris, 1963) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการ
วาดภาพคนของเด็กที่มีความสัมพันธกันทางสติปญญา (Draw a man test) พบวาเด็กที่มีระดับสติ
ปญญาดีจะสามารถสรางมโนทัศนเกี่ยวกับรายละเอียดของภาพคน ไดสมบูรณมากกวาเด็กที่มีสติ
ปญญาในระดับตํ่ากวา ส่ิงที่สําคัญในการวาดภาพของเด็กคือ การกอรูปทางมโนทัศนหรือส่ิงที่เด็ก
รู (What he knows) เกี่ยวกับวัตถุมากกวาสิ่งที่เด็กวิเคราะหจากภาพที่เห็น ดังนั้นจึงเปนสิ่งที่
สนับสนุนทฤษฏีนี้คือ เด็กวาดภาพจากสิ่งที่เด็กรูไมใชจากสิ่งที่เด็กเห็น อยางไรก็ตามจากงานวิจัย
อ่ืน ๆ ก็ยังแสดงใหเห็นวา กระบวนการ การกอรูปของมโนทัศน การวิเคราะหภาพที่เห็น ไดรับอิทธิ
พลจากการฝกฝนและประสบการณ ขึ้น (ดังแสดงในแผนภูมิที่ 3) 
  3) ทฤษฏีการรับรู (Perceptual theory) ทฤษฏีของ Arnheim (1954 cited in 
Harris, 1963: 177) เปนระบบทฤษฏีที่ใชกฎและหลักการของจิตวิทยาเกสตัล (gestalt 
psychology) ซึ่งเชื่อวาการมองเปนการตัดสินเชิงทัศน (Visual adjustment) ซึ่งไมเกี่ยวกับสติ
ปญญา แตเปนไปตามธรรมชาติ โดยทฤษฎีนี้ยึดหลักการที่วา เด็กวาดภาพตามที่เห็น (Child 
draws what he sees) ซึ่งกระบวนการรับรูนั้นเริ่มจากการมองที่ภาพรวมทั้งหมด (Whole) ไปสู
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สวนยอยหรือรายละเอียด (Detail) และการรับรู โดยทั่ว ๆ ไปของเด็กมีความแตกตางจากผูใหญ 
จากแนวคิดขางตน วิรุณ ตั้งเจริญ (2539: 136) อธิบายเพิ่มเติมวา ถาพิจารณาเปรียบเทียบการ
แสดงออกทางศิลปะของเด็ก โดยเฉพาะอยางยิ่งการเขียนภาพ จะพบวาเด็กในชวงแรกจะเขียน
ภาพวัตถุส่ิงแวดลอมเปนรูปทรงงาย ๆ ไมมีรายละเอียดอะไรมากนัก ตอเมื่อเด็กเริ่มโตขึ้น ภาพ
เขียนของเขาคอย ๆ เพิ่มความซับซอนหรือรายละเอียดขึ้นจากขอสังเกตกวาง ๆ นี้ก็อาจจะพอสรุป
ไดวา เด็กจะเริ่มรับรูสิ่งตาง ๆ ในลักษณะสวนรวมที่เปนโครงสรางใหม ๆ และแสดงออกเปนภาพ
งาย ๆ ตอเมื่อเด็กพัฒนาการรับรูไปพรอมกับพัฒนาการดานอื่น ๆ เมื่อเด็กรับรูรายละเอียดมากขึ้น 
เขาก็จะแสดงออกดวยรายละเอียดของสิ่งนั้นเพิ่มมากขึ้นดวยเชนกัน ดวยเหตุนี้ ผลงานศิลปะของผู
ใหญและเด็กจึงมีความงายและซับซอนตางกันดวย 
  นอกจากการรับรูจะตางกันตามวัยแลว ความสามารถในการมองเห็นรายละเอียด
ยังแตกตางกันแตละเฉพาะบุคคลอีกดวย ทั้งนี้ข้ึนอยูกับสมรรถภาพในการรับรูของแตละคน ซึ่ง
สมรรถภาพในการรับรูนี้อาจจะเกี่ยวของกับสติปญญา ประสบการณ ความตั้งใจ และสภาพวัฒน
ธรรมที่แตกตางกัน เชน เมื่อเรามองไปที่สนาม เรายอมรับรูสภาพสวนรวมทั้งหมดกอน อาจจะเปน
สภาพสี่เหลี่ยมกวางใหญ พื้นหญาสีเขียว และเมื่อเราจดจอเพิ่มข้ึน เราก็จะรับรูถึงชนิดของตน
หญา ความสูงต่ําของสนามบางตอน หรือรอยหญาตายบางพื้นที่ เปนตน ซึ่งรายละเอียดมากนอย
นั้นยอมแตกตางกันออกไป 
 
  4) ทฤษฎีความรูสึกและการเห็น (Visual and haptic theory) 

 จากการศึกษาของ Lowenfeld (1957) พบวามนุษยมีความแตกตางในการมอง
เห็นสิ่งตางๆรอบตัว ซึ่งความแตกตางในการมองเห็นนั้นจะสังเกตไดอยางชัดเจนเมื่อมีอายุ 12ปขึ้น
ไป โดยสามารถแบงออกเปน 2 ประเภท คือ กลุมที่การมองแบบทัศนะ (Visual mind) และกลุมที่มี
การมองแบบผัสสะ (Haptic mind) 

4.1) การมองแบบทัศนะ (Visual mind) คือ กลุมที่มีความเอนเอียง หรือ 
ชอบในการใชสายตาในการมองเปนหลักเพื่อนําไปสูความทรงจํา ซึ่งในการมองครั้งแรกนั้นจะมอง
เปนภาพรวม จากนั้นจึงคอยศึกษาถึงรายละเอียดของภาพที่เห็นในการมองครั้งที่สอง นอกจากนี้
ในการมองแบบทัศนะนั้นยังชวยในเรื่องของการระลึกภาพ จดจําภาพ หรือการสรางภาพขึ้นมาเอง
จากจินตภาพไดเหมือนของเดิมจากที่เคยเห็นอยางแมนยํา  
                                         ผูที่มีการมองแบบทัศนะนั้นจะเปนกลุมที่ใชสายตาในการมองอยาง
สังเกต พิจารณาอยางพินิจพิเคราะห ซึ่งจะมีความสามารถในการมองเห็นรายละเอียดที่อยูรอบๆ
ภาพที่มองเห็นทั้งหมดไดอยางเปนขั้นตอน โดยไมสนใจใจในสวนยอยสวนใดสวนหนึ่งเทานั้น จะ
วางตัวเสมือนผูสังเกตการณ และจัดสิ่งตางที่เห็นอยางเปนระบบ หลังจากการพิจารณาอยาง
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สังเกตแลวจึงนําสวนตางที่ไดจากการสังเกตมาสรุปเปนภาพที่เกิดขึ้นเพื่อนําไปจดจําไวในสมอง 
การพิจารณานี้รวมไปถึงการจดจําตําแนงของสิ่งตางๆดวย แลวจึงสรางเปนจินตภาพขึ้น เชนการ
คลําหาสิ่งของในที่มืดขณะนํามือไปลูบคลําวัตถุนั้นจะเกิดการสรางภาพในสมองและในใจขึ้น ผูที่
รับรูในลักษณะนี้ชอบที่จะใชประสาทสัมผัสทางตามากกวาประสาทสัมผัสทางดานอื่นๆ 

4.2) การมองแบบผัสสะ (Haptic mind) คือกลุมที่มีลักษณะการมอง 
เฉพาะสวนที่สําคัญเทานั้น ไมสนใจรายละเอียดที่อยูรอบๆวัตถุ ซึ่งถือวาเปนการมองอยางปกติ
ทั่วๆไป นอกจากนั้นยังมีการนําความรูสึกสวนตัวที่ไดจากประสบการณเดิม และการเคลื่อนไหว
ของกลามเนื้อเขารวมในการมองเห็นดวย ผูที่มองในลักษณะนี้จะขาดความสามารถในการระลึก
ภาพ จดจําภาพ หรือสรางภาพใหเหมือนจริงได การสรางภาพจะเนนเฉพาะสวนที่สําคัญ หรือสวน
ที่ตนเองสนใจเทานั้น 

ผูที่รับรูแบบผัสสะนั้น เปนผูที่ใชสายตาในการมองแบบทั่วๆไปขาดความ 
ถนัดในการดูอยางสังเกต เพื่อนําไปจดจําอยางเปนขั้นตอน อีกทั้งยังไมสามารถมองเห็นภาพรวม
ทั้งหมดในเรื่องของ พื้นที่ ลําดับ และสัดสวนที่ถูกตองได ผูที่รับรูประเภทนี้อาศัยความรูสึกของตน
เองที่เคยมีประสบการณจากการสัมผัส หรือการเคลื่อนไหวของกลามเนื้อในดานใดดานหนึ่ง หรือ
ผอนคลายจากการสัมผัส เชนความแข็งความออน ความอบอุน ความหนาวเย็น เปนตน ส่ิงเหลานี้
จะเปนตัวบังคับใหสายตาเพงมองภาพที่เคยไดรับประสบการณมากอน และสรางจินตภาพขึ้นมา
จากจินตนาการดวย การรับรูแบบผัสสะนี้เปน การนําเอาประสบการณของตนเองไปผูกกับส่ิงแวด
ลอมที่ตนมองเห็นจากโลกภายนอก จึงไมสามารถที่จะสะทอนใหเห็นถึงรายละเอียดไดอยางชัดเจน  
  
 นอกจากนั้น จากการศึกษาคนควาการแบงแยกประสิทธิภาพการทํางานของสมอง ทําให
พบวาการทํางานของสมองเชิงทวินั้นมีสวนสัมพันธกับการรับรูในการวาดภาพดวย ซึ่งผูวิจัยไดสรุป
จากนักวิชาการหลาย ๆ ทาน เพื่อเปนเหตุผลสนับสนุนแนวคิดในการวาดภาพไวดังนี้ 
 

ทฤษฎีพัฒนาการทางสมอง (Hemispheric development)  
การศึกษาคนควาวิจัยเกี่ยวกับพัฒนาการและหนาที่ของสมองมนษุยทําใหพบวา  

สมองของมนุษยแบงออกเปน 2 ซีก และแตละซีกจะมีประสิทธิภาพที่แตกตางกันออกไป สมองซีก
ซาย (Left hemisphere) เปนซีกที่มีลักษณะเดนเกี่ยวกับกระบวนการทางภาษา (Linguistic 
processes) เชน การพูด การเขียน การวิเคราะหความหมายและหลักไวยากรณ นอกจากนั้นแลว
สมองซีกซายยังมีประสิทธิภาพที่ดีเกี่ยวกับความสัมพันธเชิงสัญลักษณ เหตุผลทางคณิตศาสตร
ระดับสูง รวมถึงกระบวนการทํางานที่เปนลําดับข้ันตอน สวนสมองซีกขวา (Right hemisphere) มี 
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ลักษณะเดนเกี่ยวกับกระบวนการไรทางภาษา (Non linguistic processes) เชน การมองภาพรวม 
บริเวณวาง การประมวลภาพเชิงเรขาคณิต การรับรูภาพทั้ง 2 มิติ และ 3 มิติ การแกปริศนาภาพ 
อีกทั้งสมองซีกขวายังมีประสิทธิภาพในเรื่องของการอานและวาดแผนที่ รวมถึงความสามารถทาง
ดานดนตรี (Sperry, 1982; Levy, 1985; Springer Deutsch, 1997; Coren,1992; Buzond, 
1984 cited in Brett Blatchley, 1998) จาก ศันสนีย ฉัตรคุปต และ อุษา ชูชาติ (2544) สรุปวา 
สมองซีกซายมีหนาที่คิดอยางเปนเหตุเปนผล การจัดระบบ การดูแลรายละเอียด การทํางานตอง
ทาํทีละอยาง การควบคุมเกี่ยวกับภาษา ตัวเลข สัญลักษณตางๆ ซึ่งสมองซีกซายจะประมวลผลใน
เชิงตรรกะ เชิงวิเคราะหเปนลําดับข้ันตอน ทักษะทางการสื่อภาษา การเขียน ตลอดจนทักษะการ
ฟงหรือเขาใจภาษาตางๆ สวนสมองซีกขวามีหนาที่ในการรับรูภาพรวม เก็บรายละเอียดขอมูล แต
หากปราศจากสมองซีกซายที่เปนสวนของการวิเคราะหแลว สมองซีกขวาก็ไมสามารถเชื่อมโยงเขา
กับประสบการณจริงได 

นอกจากการคนพบวาสมองของคนเรามีประสิทธิภาพที่แตกตางกัน 2 ดานแลว  
Gardner (1993) นักวิทยาศาสตรดานระบบประสาท แหงมหาวิทยาลัยฮาวารดไดศึกษาเกี่ยวกับ
ความหลากหลายของสติปญญาไว 8 ประเภท หรือทฤษฎีพหุปญญา (Multiple intelligence) โดย
ทําการศึกษาจากผูที่มีสวนบกพรองบางสวน และพบวาผูที่ถูกศึกษายังมีความสามารถในสวนที่
เหลืออยู ซึ่งเปนการพิสูจนวา สมองของมนุษยไดแบงเปนสวนๆ แตละสวนไดกําหนดความ
สามารถเปนเรื่องๆ คือมีปญญาหลายๆดาน Gardner ไดใชฐานความคิดจากศาสตรทางการรับรู 
(Cognitive science) และศาสตรการทํางานของสมอง (Neuroscience) และใหคําจํากัดความ
วา”ปญญา” คือ “ความสามารถที่จะคนหาและแกปญหาและสรางผลผลิตที่มีคุณคาเปนที่ยอมรับ
ของสังคม โดยแบงสติปญญาออกเปน 1) สติปญญาดานภาษา (Verbal / Linguistic 
intelligence)  2) สติปญญาดานคณิตศาสตร (Logical / Mathematic intelligence)   
3) สติปญญาดานมิติสัมพันธ (Visual / Spatial intelligence)  4) สติปญญาดานรางกายและการ
เคลื่อนไหว (Bodily-kinesthetic Intelligence)  5) สติปญญาดานดนตรี (Musical / Rhythemic 
Intelligence)  6) สติปญญาดานมนุษยสัมพันธ (Interpersonal intelligence)  7) สติปญญาดาน
การเขาใจตนเอง (Intrapersonal intelligence)  8) สติปญญาดานการรักษาธรรมชาติ 
(Naturalistic) Gardner (1993) เชื่อวา แมวาคนแตละคนมีสติปญญาแตละดานไมเทากัน แต
สามารถพัฒนาปญญาทั้ง 8 ดานนี้ได 
 

Sausa (1998 cited in.Bruer, 1999) สรุปวา เด็กชวงอายุ 2-11 ป สวนตางๆของสมองมี
พัฒนาการ และมีความพรอมที่จะเรียนรูในชวงเวลาที่ตางกันออกไป นั่นหมายถึงวาสมองของเด็ก
จะมีกรอบพัฒนาการของการเรียนรู หรือชวงการเรียนรู (Learning Window) ซึ่งเด็กวัยดังกลาวจะ
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เปนชวงที่มีพัฒนาการที่แตกตางจากชวงเวลาอื่น และเปนชวงระยะวิกฤติแหงการเรียนรู (Critical 
Period) มีความพรอมในการเรียนรูเฉพาะเรื่อง เมื่อเรียนรูเร่ืองใดก็ตาม สามารถเรียนรูในเรื่องนั้น
ไดงายและไว ไมตองใชเวลาในการฝกฝนมากนัก แตหากวาเลยชวงวิกฤติแหงการเรียนรูไปแลว ก็
ยังเรียนรูไดอยู แตตองใชความพยายามและใชเวลาในการฝกฝนมากกวาเดิม        
           
              ศันสนีย ฉัตรคุปต (2543) กลาววา สมองของมนุษยนั้นสามารถเจริญเติบโตและ 
มีการเปลี่ยนแปลง นอกจากการจัดตัวเองอยางเปนชั้นๆอยางเปนระเบียบของเซลลสมองแลวยังมี
การสรางเสนใยสมอง หรือเสนใยประสาทขึ้นมาดวย เพื่อใหเซลลสมองนับแสนลานเซลลนี้ติดตอ
สื่อสารขอมูลถึงกันโดยผานทางเสนใยสมอง ซึ่งแบงออกเปน 2 สวน คือ เสนใยสมองที่รับขอมูลเขา
และเสนใยสมองที่สงขอมูลออก จุดเชื่อมตอระหวางเสนใยสมองที่สงขอมูลออกกับเสนใยสมองที่
รับขอมูลเขาเรียกวา ซีนแนปส (Synapse) ซึ่งอัตราการเพิ่มปริมาณจดุเชื่อมตอของเสนใยสมองแต
ละสวนมีความแตกตางกันในแตละชวงวัย และจะมีลักษณะคลายกับการสรางกลามเนื้อ ยิ่งถา
เซลลสมองถูกใชงานมากขึ้นเทาไร ก็จะยิ่งมีความแข็งแรงและมีปริมาณจุดเชื่อมตอมากขึ้น นักวิจัย
หลายทานคนพบวาเหตุปจจัยที่สําคัญอยางหนึ่งที่ทําใหเซลลสมองมีการเจริญเติบโตคือ ประสบ
การณ โดยเฉพาะอยางยิ่งประสบการณในวัยเด็กจะเปนสิ่งที่ปนแตงสมองไดเปนอยางดี 
(Cardellichio & Field, 1997; Goleman, 1995; Sylwester, 1995 cited in Rettig, 1999) 
จากการศึกษาพัฒนาการและประสิทธิภาพการทํางานของสมอง จะเห็นไดวาศิลปะมคีวามสําคัญ
สําหรับเด็กเปนอยางสูง เพราะเปนกิจกรรมที่มุงเนนพัฒนาสมองซีกขวาในอัตราสวนที่สูงมาก ทั้ง
ยังเปนสิ่งที่กระตุนการเจริญเติบโตของสมองซีกขวาไดอยางมีประสิทธิภาพ (มานพ ถนอมศรี, 
2542; พีระพงษ กุลพิศาล, 2545) ดังนั้นการจัดกิจกรรมการวาดภาพเพื่อใหเปนประสบการณที่
หลากหลายสําหรับเด็กนั้นนาที่จะเชื่อมโยงกระบวนการเรียนรูในการวาดภาพเขากับโครงสรางการ
ทํางานของสมอง ควบคูไปกับพัฒนาการทางดานศิลปะในชวงวัยตาง ๆ ของเด็ก 
 

จากการศึกษาพัฒนาการในการเจริญเติบควบคูไปกับการทํางานของสมอง 
สามารถสรุปไดดังนี้ 

1) ตั้งแตแรกเกิด-อายุ 9ป (Born- Age 9) การทํางานของสมองซีกซายที 
เกี่ยวกับระบบภาษายังคงมีการพัฒนาไปอยางชาๆ ซึ่งหมายความวา สมองซีกซายนั้นยังไมมีพละ
กําลังเพียงพอที่จะยับยั้งการทํางานของสมองซีกขวา ดังนั้นการทําของสมองของเด็กในชวงวัยนี้ 
ทั้งสมองซีกซายที่ทําหนาที่เกี่ยวกับระบบภาษา และซีกขวาที่ทําหนาที่ในเรื่องของการรับรูเปนไป
อยางเทาเทียมกัน อีกทั้งการเขาถึงรูปแบบการคิดที่แตกตางกันของสมองทั้งสองซกีที่มีตอการโต
ตอบความแปลก ความใหม และการสรางสรรคนั้นเปนไปอยางเทาเทียมกันดวย แตหลังจากที่ 
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เด็กไดรับพัฒนาการจากการเรียนในการอาน และเขียน สงผลใหสมองซีกซายมีพัฒนาการขึ้นตาม
ลําดับ 
 

                                                                
 
      ภาพที่ 4 การพัฒนาการเจริญเติบโตของสมองเด็กตั้งแตเกิด- อายุ 9ป จาก NAB 1999 
 

2) เด็กอายุ 9- วัยรุน (Age9- Adolescence) พัฒนาการของสมองสวน 
ใหญมาจากการเรียนในการอานและการเขียนในชวงหลายปกอนหนานั้น ทําใหสมองซีกซายกลาย
มาเปนสมองซีกเดน (Hemispheric dominance) ระบบภาษาและตรรกะ เขามามีบทบาทใน
กระบวนการตัดสินใจ ซึ่งสมองซีกเดน จะออกคําสั่ง และใหความมั่นคงกับการทํางานของจิตใจ 
การที่สมองซีกซายเริ่มเขามาเปนสมองซีกเดนนั้น ทําใหสมองซีกขวานั้นถูกยับยั้งในเรื่องของทักษะ
ดานการคิดโดยใชภาพเปนสื่อ (Visual thinking skills) ซึ่งกิจกรรมทางศิลปะจําเปนตองพึ่งพิง
ทักษะทางดานนี้       

                                                                  
 
                                        

ภาพที่ 5 การพัฒนาการเจริญเติบโตของสมองเด็กอายุ 9 ป- วัยรุน จาก NAB 1999 
 
 
 

การจัดเก็บขอมูลทางภาษา
(Verbal storage) 
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3)  วัยผูใหญ (Adulthood) ในวัยผูใหญสวนมากสมองซีกเดน  
(Hemispheric dominance) และ องคประกอบของสมองตางๆถูกกระชับใหเขาที่เขาทาง สมองซีก
ซายจะทําหนาที่ควบคุม และตัดสินใจในขั้นสุดทาย ในเวลาเดียวความสามารถทางสติปญญานั้น
สมองซีกซายจะมีประสิทธิภาพเพียงพอที่จะยับยั้ง (Inhibition of right hemisphere) เขาไปมีสวน
รวม และชวยเหลือในกระบวนการตัดสินใจจากการมองเห็น และการรับรูของสมองซีกขวาดวย 
(Caldwell et al., 2000) 
 

                                                
ภาพที่ 6 การพัฒนาการเจริญเติบโตของสมองผูใหญ จาก NAB 1999 

 
 จากทฤษฎีที่เกี่ยวกับการวาดภาพของเด็กทั้งหมด สรุปไดวา การวาดภาพนั้นนอกจากตอง
อาศัยกระบวนการทางการรับรูและการแสดงออกแลว ยังคงตองพึ่งกระบวนการรูคิดหรือสติ
ปญญา เพื่อเปนตัวชวยในการเชื่อมโยงระหวางการรับรู และการแสดงออก ซึ่งในทางศิลปศึกษา
นั้น มองวาการวาดภาพของเด็กเกิดจากการมองเห็นมากกวาการสรางมโนทัศน เพราะมโนทัศนนั้น
จะเปนเรื่องขององคประกอบและรูปราง ซึ่งเปนสิ่งที่ตามมาหรือเปนผลที่ไดจากการมองเห็น แตใน
ทางจิตวิทยานั้นกลับมองวาการวาดภาพเปนเรื่องของกระบวนการทางมโนทัศนที่มีความสัมพันธ
กับกระบวนการรูคิด และกระบวนการทางปญญา ซึ่งไดมาจากความสามรถในการรับรูทางการ
มองเห็น โดยผานกระบวนการทางสมอง และถายทอดออกมาเปนภาพวาด ซึ่งจากทั้งหมดนั้นอาจ
สรุปไดวาการวาดภาพนั้นเปนการแสดงออกของกระบวนการทางสมองในลักษณะหนึ่งที่ตองอาศัย
องคประกอบตางๆ ภายใน เปนตัวเชื่อมโยงการรับรูจากโลกภายนอกของเด็ก เพื่อใหเด็กสามารถ
แสดงออกถึงการรับรูนั้นได 
 
 

จินตภาพ (Imagery) 

การยับยั้งสมองซีก
ขวา(Inhibition of Right

ความถนัดทางดาน
ภาษาและคณิตศาสตร 
(Language and 
Mathematic) 

สวนประมวลผลกลาง 
(Central Processor) 
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การวาดภาพของเด็ก อายุ 10 – 11 ป 
 
 จากการศึกษาพัฒนาการของการแสดงออกทางดานศิลปะของเด็กชวงวัยตาง ๆ พบวา 
เด็กในชวงวัย 10 – 11 ป นั้นจะมีลักษณะการแสดงออกในการวาดภาพเหมือนจริง (Stage of 
realism) เด็กวัยนี้จะมีการวาดภาพที่เหมือนจริงมากขึ้น มีการสังเกตรายละเอียดไดดีขึ้น การวาดมี
การเนนเรื่องเสื้อผา เครื่องแตงกาย และรายละเอียด แตยังไมมีแนวคิดรวบยอด ในสิ่งที่เห็นได
อยางถูกตอง ภาพที่ปรากฏจึงไมใชสิ่งที่เด็กถายทอดมาจากภาพที่สายตาสงัเกตเห็น แตจะเปน
ลักษณะเคาโครงของสิ่งที่เขามองเห็นเสียมากกวา ซึ่งจะพบวาเด็กไดรับความรูสึกในเรื่องของราย
ละเอียด แตยังขาดความรูสึกในเรื่องของอากัปกิริยา การแสดงรูปรางลักษณะคนในภาพวาดของ
เด็กจะมีลักษณะแข็งกระดาง หรือมีทาทางแข็งกวาความเปนจริง แตถาแยกทุกสวนของภาพออก
จะยังคงความหมายอยูตามเดิม ซึ่งแสดงใหเห็นลักษณะเสนที่วาดตามความเปนจริง (Lowenfeld, 
1957) 
  

Hawkins (2001: 210) กลาววา การวาดภาพเปนกิจกรรมที่เปนไปตามธรรมชาติของเด็ก
ซึ่งเหมือนกับการเลน และเปนชวงเวลาที่เด็กจะไดคนพบความอิสระ ซึ่งยอมใหเด็กไดแสดงออกถึง
ความปรารถนาตางๆ และปลดปลอยสิ่งตางออกมาจากภายใน Beal และ Bleg (2001: 64 – 65) 
พบวา เด็กในชวงกอนวัยรุนชอบวาดภาพคน (Figure drawing) ดวยการใชแทงถาน (Charcoal) 
ซึ่งเด็กสวนใหญจะประสบปญหาในเรื่องของการมอง เด็กจะรูสึกวาเปนการยากมากในการวาด
ภาพจากสิ่งที่เด็กมองเห็น ซึ่งสอดคลองกับ Edwards (1999: 48 – 80) ไดสรุปไววา การวาดภาพ
ของเด็กอายุ 10-11ปนั้น  เด็กจะพยามหาทางที่จะทําใหภาพดูเหมือนจริง สรางองคประกอบใน
ภาพใหดูนาสนใจ เนื่องจากพวกเขากําลังเรียนรูวิธกีารมอง เด็กบางคนสามารถคนพบการมองวัตถุ
ในวิธีที่แตกตางขณะวาดภาพ คือ การสลับปรับเปลี่ยนตําแหนงการทํางานของสมอง ในการมอง
ขณะวาดภาพโดยใหสมองซีกขวาไดเขามามีสวนรวมในการรับรูขอมูลที่เปนภาพ (R-mode) แต
อยางไรก็ตามเด็กจํานวนมากก็ยังตองการการสอนวิธีการสลับปรับเปลี่ยนในการรับรูขอมูลใน
ลักษณะดังกลาว คุณครูจํานวนมากตองการใหเด็กๆในวัยนี้มีอิสระและลดความวิตกกังวลในการ
วาดภาพเหมือนจริง ซึ่งเด็กเหลานั้นอาจจะประสบความสําเร็จ หรือ เลิกทํากิจกรรมทางดานศิลปะ
ตลอดไปก็ได 

 
จาก Harris (1963), Brookes (1986), Edwards (1979), Lowenfeld และ Brittian 

(1982), McFee และ Degge (1977) Wilson, Hurwitz และ Wilson (1982) (cited in Moody, 
1992: 39 – 46) ผูวิจัย ไดสรุปลักษณะประเด็นที่เกี่ยวกับ พฤติกรรมและทักษะการวาดภาพ การ
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ปฏิบัติ และอภิปรายเกี่ยวกับระดับข้ันแนวคิดของพัฒนาการในการวาดภาพของเด็ก จากนักวิชา
การหลายๆทาน ซึ่งสรุปไดดังนี้ดังนี้ 

 
  1. การวาดภาพตามการรับรู  (Perceptual drawing) จากการศึกษาชี้ใหเห็นวา
เด็กชวงกอนวัยรุนจะมีความสามารถในการแยกแยะภาพที่ไดจากการมองเห็นสูงขึ้น แตเด็กจะไม
สามารถพัฒนาศักยภาพไดถาปราศจากการฝกฝน ซึ่งการรับรูนั้นเปนการเลือกสรร และขึ้นอยูกับ
การเปรียบเทียบสิ่งตางๆดวย (Clark-Stewart, Friedman and Koch, 1985 cited in Moody, 
1992) ในดานการรับรูนั้นArnheim (1974 cited in Wilson and Wilson, 1976) สรุปวา เด็กจะ
สังเกตโลกภายนอก และสรางภาพเหลานั้นไวในความคิด และแสดงออกหรือวาดออกมาตามการ
รับรูที่มีตอวัตถุนั้น ซึ่งการรับรูในลักษณะดังกลาวเด็กจะสามารถคนพบความคงที่ในการมอง และ
ปรับปรุงใหดีขึ้นไดดวยประสบการณ (Gibson and Spelke, 1983 cited in Moody, 1992) 
  Vernon (1960), Harris (1963), Salome (1965), Gardner (1978) และ Clark 
et al., (1985) สรุปไดวา ความสามารถในการรับรูเปนผลที่ไดมาจากการฝกฝน การไดรับแรง
สนับสนุน ไดรับความชวยเหลือ และพัฒนาตามการเจริญเติบโตของรางกาย Brookes (1986) 
กลาวไววา ในการวาดภาพจะชวยใหเด็กไดขยายการรับรู และสงผลไปถึงความสามารถในการ
แยกแยะ (Discrimination) และสามารถโตตอบเชิงสุนทรียะ (Aesthetic response) โดยผานการ
แบงประเภท หรือจัดหมวดหมูภาพที่ไดจากการเห็น ซึ่งเด็กตั้งแตกอนประถมศึกษาจนถึงผูใหญ
ควรไดรับการสอนใหรับรูสิ่งที่เห็น และตีความใหงายขึ้น เชน มองสวนตางๆของภาพในลกัษณะที่
เปนองคประกอบพื้นฐาน (Element) เชน วงกลม เสนตรง เสนโคง หรือเสนและมุมที่มีลักษณะทิศ
ทางตางๆ ซึ่งจะชวยใหการสังเกตขณะวาดภาพดีข้ึน สอดคลองกับ Edwards (1999) กลาวถึงสิ่งที่
มีผลกับการวาดภาพ คือ ความรูกอนหนาที่เด็กไดรับจะขัดขวางการมองเห็นของเด็กขณะวาดภาพ 
ซึ่งการวาดภาพนั้นจําเปนตองเปลี่ยนการทํางานเล็กนอยโดยใหแนวโนมกับการทํางานของสมอง
ซีกขวาในการรับรูขอมูลภาพขณะวาด เพื่อชวยในเรื่องของความแมนยําในการรับรู เนื่องจากการ
วาดภาพนั้นจะเกี่ยวของกับการมองเห็นขอมูลภาพที่แตกตางจากการมองเห็นโดยทั่วไป  
  McFee และ Degge (1977) เชื่อวาการวาดภาพของเด็กจะมีรายละเอียดใกล
เคียงกับความเปนจริงตามประสบการณในการรับรู มากกวาการเขียนตัวหนังสือเพื่อบรรยาย และ
จะสูงขึ้นเมื่อเด็กมีอายุมากขึ้นตาม อีกทั้งการวาดภาพยังเปนการชวยพัฒนาความรูสึกที่มีตอส่ิง
แวดลอมที่เด็กไดรับดวย   
  2. การวาดภาพตามหลักจิตวิทยา (Psychosocial drawing) การวาดภาพใน
ลักษณะนี้เปนการเนนความรูสึกของตนเอง และความสัมพันธกับส่ิงอื่น เด็กในชวงกอนวัยรุนจะรู
สึกถึงการยอมรับตนเอง (Self-esteem) และรับอิทธิพลไดงายจากทัศนคติ หรือการใหคุณคาจาก
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เด็กในกลุมเดียวกัน นอกจากนั้น Brun (1981) และ Gardner (1978) สรุปวา เด็กในวัยนี้มีความรู
สึกในการยอมรับบุคคลที่ประสบความสําเร็จ ซึ่งอิทธิพลทางดานครอบครัว และญาติพี่นองสงผล
นอยมาก (Thonburg, 1983 cited in Moody, 1992) 
  Lowenfeld และ Britain (1982) มุงประเด็นการวาดภาพของเด็กไปที่การยอมรับ
ในความมั่นใจของเด็กเอง ความคิดที่เปนปจเจก และการทํางานแบบกลุม ในการทํางานศิลปะ 
หรือการวาดภาพนั้นเด็กจะคนพบตนเองไดนั้น เกิดจากการสอนโดยตรง มุงไปที่การรับรู โดยเชื่อ
วาการทํางานดวยวัสดุที่ไมคุนเคยดวยคําแนะนําเพียงเล็กนอยจะทําใหการวาดภาพดีข้ึน นอกจาก
นี้ทักษะการวาดภาพจะเปนไปตามธรรมชาติ เมื่อเด็กไดรับประสบการณในลักษณะที่มีปฎิสัมพันธ
แบบกลุม 
  Wilson, Herwitz และ Wilson (1987) กลาววา การแสดงออกที่เนนความคิด 
ความรูสึก มีความสําคัญพอๆกับการวาดภาพโดยผานภาพลักษณทางวัฒนธรรม ในการวาดภาพ
ของเด็กชวงกอนวัยรุนนั้นจะใหความสําคัญกับการแสดงออกทางความคิด รูปแบบตางๆในการ
มองเห็นภาพ และเพิ่มกระบวนการสรางสัญลักษณเขาไปในภาพวาดที่ไดจากการสังเกตวิเคราะห
การรับรูตางๆ รวมถึงประสบการณการจรวจสอบทัศนคติ และกําหนดความคิดตางๆ เปนสิ่งที่เด็ก
นําไปตรวจสอบความจริงเชิงสัญลักษณ อีกทั้งเด็กจะเชื่อวาระหวางการเรียนรูในการพูด และการ
เรียนรูในการวาดนั้น มีความสัมพันธกัน นอกจากนั้นแลว Wilson และ Wilson (1976) กลาวเพิ่ม
เติมวา การวาดภาพของเด็กจะมีพัฒนาการที่สูงขึ้น จะขึ้นอยูกับความสัมพันธระหวาง การเห็น
วัตถุตางของเด็ก และความสามารถในการวาดวัตถุเหลานั้น ซึ่งถาความสามารถดังกลาวลดลงนั่น
หมายถึงเด็กไมสามารถโตตอบกับความเปนจริงได (Golomb, 1976)  
  3. การวาดภาพตามการรูคิด หรือสติปญญา (Cognitive / Intelligence 
drawing) ในการวาดภาพของเด็กนั้น Sproatt (1981cited in Moody, 1992) กลาววา แกนของ
พัฒนาการทางดานการรูคิด (Core of cognitive development) จะเกี่ยวของกับขอมูลทางมโน
ทัศน (Concept) ในสวนของ ตรรก เหตุผลเชิงอุปมา การเห็น การเปรียบเทียบ การจัดลําดับ และ
การแบงประเภท รวมถึงการแปลความหมาย การแกไขขอมูล ส่ิงเหลานี้อิทธิพลตอการพัฒนาการ
ดานการรูคิด ซึ่งนักจิตวิทยาพัฒนาการหลายทานไดกลาวถึงในการวาดภาพของเด็กชวงกอนวัยรุน
นั้นเปนชวงวัยที่มีระดับการรูคิดที่ลึกซึ้ง และกวางมากขึ้น  จากการศึกษาของ Harris (1963) สรุป
ไดวา ในการวาดภาพคนของเด็กจะเปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นถึงรูปแบบการรูคิด หรือ สติปญญาของ
เด็ก และแสดงใหเห็นถึงมโนทัศนของเด็กที่มีตอส่ิงอื่น โดยสิ่งที่ชี้ใหเห็นถึงความเจริญกาวหนาทาง
มโนทัศนนั้นก็คือ รายละเอียดของรางกายที่เด็กวาดซึ่งแสดงใหเห็นถึงวุฒิภาวะทางปญญา ที่มี
ความสัมพันธกับความคิดเชิงนามธรรม และการรับรูของเด็กเนื่องจากภาพวาดของเด็กนั้นจะ
เปลี่ยนไปเรื่อยๆ ตามวุฒิภาวะของเด็กแตละคน ซึ่งเปรียบเสมือนสื่อของการแสดงออกในรูปของ
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การรับรู และความคิด โดยเริ่มจากการสรางมโนทัศนอยางงายๆกอน เมื่อมโนทัศนถูกจํากัดความ
หมายและถูกบังคับดวยการรับรูทางสายตาแลว ภาพที่เด็กวาดก็เร่ิมมีความเด็ดขาดและแบงเปน
พวกๆ จนกระทั่งความคิดของเด็กเริ่มเพิ่มมากขึ้นเกินความสามารถของพวกเขา เด็กจึงเริ่มใช
วิจารณญาณของตนเขามาแทรก ทําใหการวาดภาพของเด็กยากขึ้นเนื่องจากเด็กตองการพึ่งสิ่งที่
มองเห็นดวยตามากขึ้นและพยายามวาดภาพใหเสร็จโดยใชประสบการณ หรือการเลียนแบบเขา
ชวยในการวาดมากขึ้น  กลาวโดยสรุปคือ วุฒิภาวะทางสติปญญานั้นจะเชื่อมโยงกับความ
สามารถในการสรางมโนทัศนทางดานรูปลักษณนามธรรม ซึ่งกิจกรรมทางสติปญญาตองการ
ความสามารถในการรับรู ความสามารถในการสรางนามธรรม และความสามารถในการสรางกฎ
เกณฑแบบแผน  วิรุณ ตั้งเจริญ (2535) กลาวถึงการแสดงออกในการวาดภาพของเด็กในแตละวัย 
หรือแตละคนมีความแตกตางกัน ยอมแสดงใหเห็นถึงความแตกตางทางดานสติปญญาดวย โดย
ขอแตกตางนั้นจะปรากฏในแงของรายละเอียด การแสดงรูปทรง เปนตน ดังนั้นพัฒนาการทางดาน
สติปญญานั้นมีความเกี่ยวของกับศิลปะโดยพบเห็นไดจากกระบวนการทํางานศิลปะ จะเริ่มจาก
การวิเคราะหขอมลูซ่ึงเปนประสบการณ บูรณาการประสบการณ ความคิด และจินตนาการเขา
ดวยกัน แลวจึงสังเคราะหเสน รูปทรง สีในขั้นสุดทาย 
 

Mendelwitz (1963: 69 -80) กลาววา การแสดงออกในวาดภาพของเด็กอายุ 9-12 ป นั้น
จะมีความแตกตางระหวางเด็กหญิง และเด็กชาย เด็กหญิงจะมีความสนใจในการวาดภาพแสดง
ใบหนาผูหญิง หรือชอบวาดภาพที่เนนเครื่องแตงกาย สวนเด็กชายนั้นจะชอบวาดภาพยานพาหนะ 
เชน เรือ เครื่องบิน หรือ รถไฟเปนตน เด็กชวงวัยนี้มีความเปลี่ยนแปลงลักษณะการแสดงออก เนื่อง
จากพัฒนาการทางดานรางกาย และจิตใจ เชน การพัฒนาทักษะการใชกลามเนื้อมัดเล็กที่สงผล
ตอการวาดภาพ ทําใหเด็กสามารถวาดในสวนเล็กๆ ชวยใหภาพออกมามีรายละเอียดที่เพิ่มมากขึ้น 
เปนตน  นอกจากนี้เด็กวัยดังกลาวยังมีพัฒนาการทางดานสติปญญาสูงขึ้น เด็กจะเริ่มวาดภาพได
เหมือนจริง และมีลักษณะการใชสัดสวนที่แสดงออกใหเห็นถึงความแตกตางระหวางวัตถุที่เด็กเห็น 
ซึ่งเด็กบางครั้งจะพบวาเด็กยังไมสามารถแสดงออกไดดี เชน การวาดภาพคนที่แสดงทาทาง เด็ก
จะวาดสวนหัวที่มีขนาดใหญ ซึ่งเด็กจําเปนตองไดรับการฝกฝน ในสวนของรายละเอียดนั้นเด็ก เด็ก
สามารถวาดใบหนาที่แสดงใหเห็นถึง ขนตา ฟน รูหรือปกจมูก รอยยนและเสนผม และการวาด
เครื่องแตงกายเด็กจะสามารถวาดแขนเสื้อ เข็มขัด กระดุม และลวดลายของเสื้อผาได เนื่องจาก
เด็กวัยนี้มีการสังเกต และวิเคราะหมากขึ้น เด็กสวนใหญในชวงวัยนี้มีความรูสึกเกี่ยวกับการวาด
ภาพวา ถาภาพวาดออกมาดูแลวไมถูกตอง เด็กจะรูสึกหมดกําลังใจ เนื่องจากภาพที่วาดออกมาไม
เปนไปตามที่เด็กคาดหวัง ผลที่ตามมาคือ เด็กจะขาดความพึงพอใจในความสําเร็จของตนเอง และ
ทําใหสูญเสียความมั่นใจในการแสดงออกทางศิลปะดวย  
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 Chapman (1978: 187 – 198) สรุปวา เด็กชวงอายุ 10 – 11 ปนั้น จะขาดความมั่นใจใน
การแสดงออกทางศิลปะ เนื่องจากหลาย ๆ สาเหตุดวยกัน เชน เด็กวัยดังกลาวเปนวัยที่มีมโนทัศน
หรือความคิดสูงกวาทักษะในการวาดภาพ และมีความรูสึกที่ไวตอการตัดสินขอดี ขอดอยของตน
เอง เด็กเริ่มมีความรูสึกวิตกกังวลในเรื่องความถูก ความผิด ที่ไดรับจากครอบครัว หรือเพื่อนใน
กลุมเดียวกัน ในการวาดภาพของเด็กวัย 10 – 11 ปนั้น จะมีความสนใจในเรื่องรายละเอียดมากขึ้น 
ซึ่งในเด็กบางคนจะมีลักษณะการวาดสวนยอยทีละสวนจนครบสมบูรณทั้งภาพทั้ง ในการวาดภาพ
เด็กเริ่มมีการวางแผน และพยายามพัฒนาสรางรูปแบบที่เปนของตนเอง เด็กวัยนี้มีความคาดหวัง
วาผลงานจะออกมาเปนที่ยอมรับ ขอจํากัดในการวาดภาพของเด็กวัยนี้ คือการทํางานในเรื่องของ
มือที่ประสานสัมพันธกับสายตา และเด็กบางคนมีปญหาในเรื่องของการมองเห็นในการวาดภาพ 
เนื่องจากวัยกอนหนานี้เด็กมักวาดภาพจากสิ่งที่เด็กคิดมากกวาสิ่งที่เด็กเห็น และเด็กวัยนี้มีแนว
โนมที่จะขยายหรอืลดทอนขนาดบางสวนของภาพที่วาดดวย ถึงแมวาเด็กวัยนี้สามารถแยกแยะได
ดวยประสาทสัมผัส แตยังคงตองไดรับการสงเสริมทางดานการรับรูทั้งในเรื่องของรายละเอียดและ
ภาพรวม ลักษณะพฤติกรรมในการวาดภาพของเด็กวัยนี้เด็กสามารถควบคุมในเรื่องของเวลาใน
การทํางานได 
 สรุปไดวา เด็กในชวง 10-11 ปนั้นเริ่มวาดภาพเหมือนอยางของจริง และมีความสนใจใน
รายละเอียด โดยพยายามวาดภาพใหเหมือนจริงมากที่สุด เด็กในวัยนี้ยังคงตองการการยอมรับใน
เร่ืองของความมั่นใจในตนเอง ดังนั้นผูปกครอง ครู และเพื่อนในกลุมเดียวกันจึงมอิีทธิพลตอเด็ก
มาก นอกจากนั้นอิทธิพลที่สงผลกับการวาดภาพของเด็กที่สําคัญคือ ความสามารถในการรับรูเปน
ผลที่ไดมาจากการฝกฝน ความรูกอนหนาที่เด็กไดรับ การไดรับแรงสนับสนุน ไดรับความชวยเหลือ 
และพัฒนาตามการเจริญเติบโตของรางกาย ที่จะชวยใหเด็กไดขยายการรับรู และสงผลไปถึง
ความสามารถในการแยกแยะ  และสามารถโตตอบเชิงสุนทรียะ โดยผานการแบงประเภท หรือจัด
หมวดหมูภาพที่ไดจากการเห็น ดังนั้นการวาดภาพของเด็กจะมีพัฒนาการที่สูงขึ้น จะขึ้นอยูที่การ
ไดรับการฝกฝนในเรื่องของการรับรูรายละเอียด และการมองภาพรวม ซึ่งจะชวยใหเด็กสามารถโต
ตอบกับความเปนจริงได 
 
 การวาดภาพของเด็กไทย 
 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับการวาดภาพของเด็กไทยนั้น โกศล ภูพลอย (2532) พบ
วา เด็กอายุ 10-11 ป นั้นเริ่มมีความสามารถในการใชสีในการวาดภาพไดอยางถูกตองตามของ
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จริงเกือบทุกประการ ซึ่งแสดงใหเห็นวาเด็กวัยดังกลาวนั้นมีความตองการใหภาพที่วาดออกมาแลดู
เหมือนอยางของจริง (วิรัตน พิชญไพบูลย, 2531) ในสวนของการวาดภาพคนของเด็กในชวงวัย 
 9-12 ปนั้น จากงานวิจัยของ ปวิดา ชื่นเชย (2543) พบวา เด็กสวนใหญสามารถวาดโครงรางโดย
รวมของภาพคนได โดยเฉพาะในสวนของการวาดแขน และขา ในสวนของรายละเอียดปลีกยอย 
เชน นิ้วมือ และหู เปนสวนที่เด็กไมสามารถแสดงออกไดอยางชัดเจน นอกจากนั้นการวาดภาพคน
ของเด็กสวนมากไมสามารถแสดงการเคลื่อนไหวของอากัปกิริยา ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ
โกศล ภูพลอย (2532) ที่พบวา เด็กวัยดังกลาว สามรถแสดงการเคลื่อนไหวในการวาดภาพคนได
นอยมาก และมีความแตกตางกันระหวางการวาดภาพของเด็กชาย และเด็กหญิง โดยเด็กชาย
สามารถวาดรูปเพศเดียวกันกับตนเองไดดีกวาภาพผูหญิง ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ ฐิติ
นันท อัตตะนังค (2530) พบวา เด็กชายจะชอบวาดภาพผูชายมากกวา โดยจะแสดงเนื้อหาเกี่ยว
กับตนเอง ในขณะที่เด็กหญิงสนใจเรื่องราวในธรรมชาติมากกวา นอกจากนั้นยังพบวา เด็กชาย
และหญิง มีแนวโนมในการวาดภาพเพศตรงขามมากขึ้นเมื่อมีอายุเพิ่มข้ึน โดยเฉพาะเด็กหญิง 
สามารถวาดภาพผูชาย ไดดีกวาภาพผูหญิง และตนเอง (ปวิดา ชื่นเชย, 2543)        
  
 จากการศึกษาขามวัฒนธรรมในดานความสัมพันธระหวางการรับรูและความสามารถใน
การวาดภาพของเด็กไทยและอเมริกัน ของ Tungcharoen (1987) พบวา การวาดภาพของเด็กไทย
นั้นสามารถแสดงวุฒิภาวะทางดานการรูคิดและการรับรูเชิงวิเคราะหสูงกวาเด็กอเมริกัน แตเด็ก
ไทยมีความสามารถแสดงการรับรูเชิงภาพรวมต่ํากวาเด็กอเมริกัน ในเรื่องความแตกตางระหวาง
เพศนั้น พบวา เด็กชายไทย และอเมริกัน มีแนวโนมทางดานการรับรูเชิงวิเคราะหสูงกวาเด็กหญิง
ไทย และอเมริกัน แตมีวุฒิภาวะทางดานการรูคิดต่ํากวาเด็กหญิงไทย และอเมริกัน ในทางกลับกัน
เด็กหญิงไทยและอเมริกัน มีแนวโนมทางดานการรับรูเชิงภาพรวมสูงกวาเด็กชายไทย และอเมรกัน 
นอกจากนั้นเด็กที่มีอายุมากกวา ทั้งชายและหญิง แสดงทั้งวุฒิภาวะทางดานการรูคิดและการรับรู
เชิงวิเคราะหสูงกวาเด็กที่มอีายุนอยกวา และเด็กที่แสดงระดับการรับรูเชิงวิเคราะหที่สูงกวามีแนว
โนมที่จะแสดงวุฒิภาวะทางดานการรูคิดที่สูงกวา เมื่อเปรียบเทียบกลุมตัวอยางขามวัฒนธรรม 
กลาวเฉพาะเด็กอเมริกันทั้งเพศชายและหญิง แสดงความทัดเทียมทางดานทัศนะการรับรู และเพศ
หญิงแสดงแนวโนมวุฒิภาวะทางดานการรูคิดที่สูงกวาเพศชาย สําหรับเด็กไทยเพศชายแสดงแนว
โนมทางดานการรับรูเชิงวิเคราะหภาพสูงกวาเพศหญิง แตกลับแสดงวุฒิภาวะทางดานการรูคิดต่ํา
กวาเพศหญิงในการวาดภาพ 
 
 ในสวนของพฤติกรรมการวาดภาพของเด็กไทย จากการศึกษาของ อรอนงค ฤทธิ์ฤาชัย 
(2539) พบวา เด็กชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ชอบลอกเลียนแบบในการวาดภาพการตูน และมี 
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ความสามารถดานทักษะความชํานาญในการใชเสน ซึ่งลักษณะพฤติกรรมดังกลาวนั้นจะชวยสง
เสริมใหเด็กรูจักการสังเกตรายละเอียดเพิ่มมากขึ้น แตการลอกเลียนแบบนั้นทําใหเด็กขาดความ
ยืดหยุนในดานจินตนาการ ถึงแมวาการลอกเลียนแบบจะชวยใหเด็กมีความคลองแคลว และ
ประสบผลสําเร็จไดงายแตอาจทําใหเด็กขาดความใสใจในการทํางาน ทําใหผลงานดูหยาบ และไม
มีจินตนาการ (Wilson and Wilson, 1991)  
 
 การสอนวาดภาพสําหรับเด็ก 
 
 Wilson et al. (1987) ไดกลาวถึงปจจัยตาง ๆ ที่แสดงใหเห็นถึงพัฒนาการทางการวาด
ภาพ ไวดังนี้  
 1. มนุษยทุกคนเกิดมามีแนวโนมในการวาดวัตถุที่งาย และหลีกเลี่ยงการวาดแบบทับซอน 
โดยวาดจากลักษณะที่เห็น จัดเรียงเสน และวัตถุไวที่มุมดานขวา 
 2. พัฒนาการในการวาดภาพเปนไปตามขั้นตอนของการเจริญเติบโต ความคิดที่เกิดขึ้น
ใหมจะหลอมรวมกับความคิดเดิมที่มีอยู  
 3. พัฒนาการการวาดภาพจะขึ้นอยูกับศิลปวัฒนธรรมนั้น ๆ  
 4. ความสําเร็จในการวาดภาพขึ้นอยูกับความสามารถเฉพาะบุคคล ความสนใจ ความทรง
จํา การสังเกต ทักษะการเคลื่อนไหว จินตนาการ การประดิษฐคิดคนสิ่งใหม และสุนทรียภาพ 
 5. การเรียนรู ทักษะในการวาดภาพ การสงเสริมสนับสนุน และการเรียนการสอนลวนมีผล
ตอพัฒนาการวาดภาพ 
 
 นอกจากนี้จาก Wilson et al. (1987) ไดเสนอวิธีการสอนวาดภาพโดยสรุปไดดังนี้ 
 
 1. การสอนวาดภาพโดยใชงานศิลปะของศิลปนเปนแบบอยาง (Teaching drawing 
through works of art) วิธีการสอนลักษณะนี้จะชวยใหเด็กนักเรียนพัฒนาทักษะการวาดภาพ โดย
ทําการศึกษาภาพวาด งานจิตรกรรม ประติมากรรมของศิลปน และงานเหลานั้นจะถูกนํามาใชเปน
แบบอยางในบทเรียนทางศิลปะดวย วิธีการนี้อาจนาํเด็กนักเรียนไปศึกษาจากของจริง หรือนําภาพ
มาฉายเปนภาพนิ่งใหเด็กไดดูเปนตัวอยาง และใหเวลากับเด็กนักเรียนในการสังเกตสิ่งตาง ๆ ที่
ปรากฏใหเห็นในภาพ และใหโตตอบ หรือพูดถึงสิ่งที่เห็น เชน ลักษณะองคประกอบในภาพ มีอะไร 
หรือเปนอยางไร วิธีการดังกลาวจะเปนวิธีการที่ชวยในการรับรูจากการมอง และนําไปสูการวาด
ภาพของเด็ก 
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วิธีการสอนวาดภาพโดยใชงานศิลปะของศิลปนเปนแบบอยาง เปนการใชผลวานของ
ศิลปนเปนแรงกระตุน และสรางแรงบันดาลใจใหเด็กนักเรียนวาดภาพ นอกจากนั้นวิธีการดังกลา
วจะทําใหนักเรียนทําใหนักเรียนเรียนรูวิธีการวิพากษวิจารณงานศิลปะ โดยการเปรียบเทียบผลงาน
ของตนเอง และของศิลปนที่วาดในสิ่งเดียวกัน อีกทั้งการสอนรูปแบบนี้นอกจากนักเรียนจะไดเรียน
รูการวาดภาพแลว ยังอาจชวยใหนักเรียนไดศึกษาประวัติศาสตรศิลปะดวย 

2. การสอนวาดภาพดวยวิธีการสังเกต (Observation drawing) โดยท่ัวไปแลวผูสอนจะรู
วาการวาดภาพที่ดี ตองใชการมองอยางระมัดระวัง และการแสดงความแมนยํา ซึ่งการสอนวาด
ภาพดวยการสังเกตนั้นจะถูกนํามาใชในการการแสดงการวาดที่มีลักษณะเปนนามธรรม การ
ทดลอง หรือการวาดภาพตามจินตนาการ โดยการวาดภาพดวยการสังเกตนั้นจะแบงออกเปน 2 วิธี
การ คือ 

 2.1. การวาดแสดงทาทาง (Gesture drawing) การสอนวาดภาพลักษณะนี้เปน
วิธีการฝกฝนที่แตกตางจากการวาดภาพโดยทั่วไป เพราะบางครั้งในการวาดภาพโดยปกตินั้นจะ
ทําใหสูญเสียการวาดที่เฉียบขาด ซึ่งการวาดภาพแสดงทาทางนั้นจะเปนการวาดอยางรวดเร็ว สง
ผลใหบางครั้งเสนที่วาดออกมาสามารถจับความรูสึกของทาทางไดเปนอยางดี การสอนวาดภาพ
ในลักษณะนี้ไมไดจํากัดเฉพาะกับเด็กที่มีอายุมาก และจะประสบผลสําเร็จมากกับเด็กอายุ  
8 ป 
  การวาดภาพแสดงทาทางนั้นตองเตรียมกระดาษสําหรับวาดจํานวนมาก (เปน
การดาษที่หาไดงาย) เนื่องจากการวาดภาพแสดงทาทางนั้นจะวาดหลาย ๆ ภาพในการวาดแตละ
คร้ัง โดยใหหุนเปลี่ยนทาทางไปเรื่อย ๆ ในขณะวาดภาพ การวาดภาพลักษณะนี้เด็กนักเรียนจะ
สามารถใชความรูสึกในการจับทาทางหุนที่เคลื่อนไหว และแสดงการวาดอยางรวดเร็ว 
  2.2. การวาดภาพตามสัมผัส (Gesture Drawing) เปนวิธีการวาดที่เคลื่อนไหวมอื
ไปอยางชา ๆ และใชสายตาในการมองวัตถุโดยปราศจากการมองภาพที่วาดในกระดาษ วิธีการนี้
เปนวิธีการที่ใชในการฝกฝนเด็กนักเรียนใหมีมีความสามารถในการรับรูรายละเอียดเพิ่มข้ึน และมี
แนวโนมทีสงผลใหเด็กเลี่ยงการใชสัญลักษณที่อยูในความทรงจํามาใชในการวาดภาพ อีกทั้งยัง
เปนการยับยั้งพฤติกรรมอื่น ๆ ที่จะสงผลตอการวาดภาพ และการวาดภาพลักษณะนี้สามารถนํา
มาใชไดกับเด็กเล็กไดเปนอยางดี 
 3. การสอนวาดภาพจากความทรงจํา (Drawing from memory) เปนการฝกฝนและสราง
ความเขมแข็งในความสามารถดานการจดจํารูปทรงตาง ๆ ที่ไดจากการเห็น ซึ่งวิธีการสอนใน
ลักษณะนี้ไดพัฒนาขึ้นมาจากวิธีการของ Madame Marrie Elisabeth Cave’ เปนวิธีการที่ใชสอน
ในการวาดภาพจากทุกสิ่ง โดยการนําผา หรือวัสดุที่มีลักษณะโปรงแสง มาขึงลงบนกรอบไมสี่
เหลี่ยม หรือบนกรอบหนาตาง และเมื่อมองผานผาสามารถมองทะลุผานเห็นทิวทัศน หรือวัตถุที่
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ตองการวาดได ในขั้นแรกนั้นใหเด็กนักเรียนวาดภาพผาที่จัดเตรียมไวโดยวาดตามทิวทัศน หรือ
วัตถุปรากฏอยูดานหลัง ทําการวาดตามสัดสวน (Proportion) เสนนําสายตา (Vanishing point) 
จุดกินตา (Foreshortening) และองคประกอบอื่น ๆ ทั้งหมดที่อยูในขอบเขตของกรอบหนาตาง 
หรือกรอบสี่เหลี่ยม  หลังจากนั้นในขั้นตอนที่ 2 ใหเด็กนักเรียนกลับมาวาดภาพเดิมอีกครั้งลงบน
กระดาษ ซึ่งวิธีการดังกลาวจะเปนวิธีการวาดที่อยูบนพื้นฐานความทรงจําภาพที่ไดเห็นจากการ
วาดในขั้นแรก จะเปนการฝกฝนความทรงจําที่ไดจากการเหน็ (Visual memory) สงผลใหเด็กนัก
เรียนมีความแมนยําในการวาด และมีรายละเอียดดีขึ้น 
 การวาดภาพจากความทรงจํานั้นชวยใหเด็กไดฝกฝนความสามารถในการวาด และบันทึก
หรือจดจํา ความแตกตางของวัตถุ และรายละเอียด ซึ่งบางครั้งไมสามารถวาดได อีกทั้งยังเปนบท
เรียนที่ฝกฝนความสามารถในการจําภาพ และสามารถนําไปใชไดกับเด็กทุก ๆ ระดับไดดวย 
 4. การสอนวาดภาพโดยการถายทอดภาษา หรือคําพูดไปสูการวาด (From verbal to 
visual: Making drawing from words) การสอนวาดภาพลักษณะนี้มีหลักการอยูวา คําพูด ภาษา 
หรือการเขียน สามารถปลุกเราจินตภาพได โดยการกระตุนดวยภาษานั้นสามารถนํามาสรางสรรค
การวาดภาพได เชน การนํานิยาย นิทานพื้นบาน งานประพันธ โครงกลอน บทเพลง หรือแมแตการ
สรางเรื่องราวของครู โดยใหเด็กนักเรียนเปนตัวละคร หลังจากนั้นทําหารเลาเรื่องราวหรืออธิบาย
ลักษณะตาง ๆ ของตัวละคร และสถานที่ใหเด็กนักเรียนฟง และใหเด็กทําหารวาดภาพโดยใช
จินตนาการจากเรื่องที่เลา โดยเปดโอกาสใหเด็กซักถามไดในขณะวาดภาพ   
 การวาดภาพในลักษณะดังกลาวเปนการวาดภาพดวยการใชภาษา (Verbal drawing) 
สามารถนําไปใชไดกับเด็กนักเรียนที่อยูในชวงวัยตาง ๆ ไดโดยการปรับคํา หรือภาษาที่ใชเพียงเล็ก
นอยเพื่อใหเกิดความเหมาะสมซึ่งวิธีการนี้ไมเพียงแตกระตุนจินตภาพเชิงทัศน (Visual 
imagination) ไดแตยังเปดโอกาสใหนักเรียนไดแกปญหาที่เกิดจากการวาดภาพได เชน การวาด
ภาพทับซอน (Overlapping) เปนตน 
  
 จากงานวิจัยของนักวิชาการหลาย ๆ ทาน ที่ไดทําการศึกษาไว ดังเชน การทดลองการสอน
การวาดภาพ 2 วิธี ของ Pariser (1979) ดวยวิธีการสอนวาดภาพตามสัมผัส (Contour) และการ
วาดภาพลักษณะลอกแบบ (Copying) กับนักเรียนที่มีอายุ 8-11 ป พบวา การวาดภาพตามสัมผัส
นั้นเด็กจะของเด็กนักเรียนจะแสดงการใชวิธีการยนระยะภาพ ซึ่งจะไมพบในการวาดภาพปกติ 
สวนการวาดภาพลอกแบบนั้นพบวาเด็กนิยมลอกภาพการตูน ซึ่งในเด็กบางคนแสดสงใหเห็นถึง
การวาดในสิ่งที่ตนเองเคยวาดมากอน (Graphic convention) แตเด็กบางคนก็วาดจากสิ่งที่ตนรับรู 
(Perceptual) ซึ่งการวาดของเด็กกลุมหลังจะขึ้นอยูกับความสามารถของเด็กเอง  
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 Rush et al. (1980) ไดทดลองการสอนวาดภาพ 2 วิธี โดยแบงการทดลองดังนี้ การ
ทดลองที่ 1 ใหเด็กวาดรถจักรยานโดยใหเห็นมุมมองเพียงดายเดียว โดยครูสาธิตการวาดภาพตาม
สัมผัส (Contour drawing) ใหดูกอนที่นักเรียนจะวาดเอง การทดลองที่ 2 เหมือนกับการทดลองที่ 
1 แตเพิ่มมุมมองของรถจักรยาน เปน 2 ดาน การทดลองที่ 3 ใหนักเรียนวาดภาพรถจักรยานตาม
ภาพวาดสัมผัสที่วาดไวเรียบรอยแลว โดยแสดงมุมมองเพียงดานเดียว การทดลองที่ 4 คลายกับ
การทดลองที่ 3 แตแสดงมุมมองของรถจักรยานเพิ่มเปน 2 ดาน ซึ่งผลการทดลองพบวา การวาด
ภาพตามภาพวาดที่วาดไวลวงหนาไดผลดีกวา ซึ่งอาจเปนเพราะวา กระบวนการสอนอาจรบกวน
สมาธิของเด็ก แทนที่เด็กนักเรียนจะเพงความสนใจไปที่ภาพตนแบบ เด็กนักเรียนกลับกังวลกับ
ภาพตนแบบ และในการทดสอบวิธีการสอนทั้ง 2 แบบนั้น พบวา กลุมที่ดูแบบแลววาดเสนนั้นให
ความสนใจครู มากกวากลุมที่มีครูสาธิตในการวาด   
  
 สรุปไดวา จากการสอนวาดภาพดวยวิธีการตาง ๆ ที่กลาวมาขางตนนั้น จะมีรูปแบบ วิธี
การ จุดมุงหมาย และผลลัพธที่ตางแตกตางกัน ดังนั้นการนําไปใชควรกําหนดขอบขาย และผลการ
เรียนรูใหชัดเจน และควรมีการปรับใหเกิดความเหมาะสมตอการนําไปใชกับเด็กในแตละวัย โดย
คํานึงถึงพัฒนาการทางดานตางๆของเด็กแตละชวงวัย เพื่อใหการเรียนการสอนวาดภาพบรรลุเปา
หมายที่วางไว  
 
แนวคิดในการวาดภาพกลับหัวของ เอ็ดวารดส (Edwards, 1999) 
  
 Edwards (1999: preface) Edwards จบการศึกษาทางดานวิจิตรศิลป (Fine Arts) โดย
ศึกษาทางดานการวาดภาพ และจิตรกรรม หลังจากใชชีวิตเปนศิลปน และครสูอนวาดภาพ เอ็ด
วารดส เดินทางกลับไปที่ UCLA เพื่อเรียนและสอบใบรับรองประกอบวิชาชีพครู และเริ่มสอนที่โรง
เรียน Vanice High School ใน Los Angeles. Edwards ไดรับมอบหมายใหทําการสอนนักเรียน
ใหมีความสามรถในการวาดภาพไดในระยะเวลาอันสั้น ถึงแมวาจะพยายามอธิบายวิธีการ หรือ
หลักการตางๆใหนักเรียนฟง   แตปญหาที่ Edwards พบคือนักเรียนไมสามารถวาดภาพไดดีเทาที่
ควร หลังจากนั้น Edwards จึงเกิดความคิดใหนักเรียนลองคัดลอกภาพตนแบบ ของ Picasso ใน
ลักษณะกลับหัว (upside down drawing) ผลลัพธที่ไดคือ นักเรียนสามารถวาดภาพไดดีข้ึนซึ่ง
สรางความประหลาดใจทั้ง Edwards และนักเรียนเปนอยางมาก  
 
 ป 1968 มีรายงานเกี่ยวกับทางดานสมองของ Roger W. Sperry ที่คนพบเกี่ยวกับการ
ทํางานของสมองมนุษยที่ถูกแบงเปน 2 ดาน คือ สมองซีกหนึ่งจะทําหนาที่ทางดานถอยคํา 
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(Verbal) การวิเคราะห (Analytic) และการลําดับ (Sequential)  และสวนอีกซีกหนึ่งจะทําหนาที่
เกี่ยวกับการรับรู (Perceptual) และการมองเห็นภาพ (Visual) และดูเหมือนวาการคนพบดังกลาว 
จะสามารถใหคําตอบเกี่ยวกับการวาดภาพในครั้งนั้นได Edwards ทําการศึกษาเกี่ยวกับงานวิจัย
ของ สเปอรร่ี และไดอธิบายเกี่ยวกับส่ิงที่เปนไปไดในความสัมพันธที่เกี่ยวกับการวาดภาพ 
 
 ในระหวางนั้น Edwards กําลังศึกษาปริญญาโท ทางดานศิลปะ และสอนอยูที่ Los 
Angeles Trade Technical Collage.  Edwards ทําการศึกษาอยางจริงจังโดยกลับไปที่ UCLA 
เพื่อเรียนตอปริญญาเอก และเลือกทําหัวขอการวิจัยในเรื่อง Perceptual Skill in Drawing เปน
การทดลองทักษะตางๆเกี่ยวกับการรับรูในการวาดภาพ การวิจัยครั้งนี้ Edwards ไดใชพื้นฐานงาน
วิจัยที่เกี่ยวของกับลักษณะหนาที่การทํางานของสมองมนุษยที่แสดงใหเห็นวา การวาดภาพนั้นเปน
เร่ืองการรับรูของสมองซีกขวา การวิจัยครั้งนี้ไดตรวจสอบวา ความสามารถในการวาดภาพเหมือน
จริงนั้นเปนสิ่งที่นักเรียนสามารถปฏิบัติไดงายขึ้น เมื่อผานกระบวนการเรียนการสอนที่จะนําไปสูวิธี
การยับยั้งระบบการทํางานของสมองซีกซาย ในเรื่องระบบสัญลักษณ และการวิเคราะหจากการ
มองเห็นภาพ โดยใหการโนมเอียงไปสูการทํางานของสมองซีกขวาที่มีหนาที่รับรูดานความสัมพันธ 
และบริเวณวาง ในการทดลองนั้นไดทําการสุมตัวอยางนักเรียนจากวิทยาลัยชุมชน จํานวน 48 แหง 
เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 1) แบบทดสอบการวาดภาพคน (Draw-A-Man test) 2) ภาพวาดคน
ลายเสนดินสอของปกัสโซ (Picasso) ชื่อภาพ “Stravinsky” 3) ภาพวาดจากภาพถายของ เจมส
จอยซ (James – Joyce) การวิจัยครั้งนี้กอนการทดลอง 3 อาทิตย นักเรียนจะไดรับการทดสอบ
วาดภาพคนกอน เพื่อดูโครงสรางทางภาษา (Verbal construct) สัดสวน (Proportions)  และ 
ลักษณะพิเศษ (Features) ตอจากนั้นในการทดลองขั้นแรก ใหเด็กนักเรียนวาดภาพจากตนแบบใน
ลักษณะกลับหัว และในลักษณะปกติ โดยคาดคะเนวาภาพที่วาดไดจากตนแบบกลับหัวจะมี
ลักษณะใกลเคียงกับตนแบบมากกวา หลังจากนั้นนักเรียนไดรับการเรียนการสอนในการใชภาษา 
เพื่อไวสําหรับวาดภาพถาย “James Joyce” โดยการเรียนการสอนนั้นจะมี 2 แบบ คือ แผนการ
สอนที่ 1  เนนใหนักเรียนเรียกชื่อสวนตางๆเปนระบบสัญลักษณ และแผนการสอนที่ 2  เนนความ
สัมพันธของสวนตาง ๆ ในเรื่องของมมุ รูปราง และ พื้นที่วาง โดยตั้งสมมติฐานวา การสอนโดยเนน
ความสัมพันธในเรื่องมุม รูปราง และพื้นที่วาง ภาพวาดที่ไดออกมาจะมีความเหมือนจริงมากกวา 
การใหคะแนนภาพวาดโดย ครูสอนศิลปะ จํานวน 5 คน  

ผลการวิจัยพบวา 
1) การปรับปรุงมุมมองในการรับรูภาพกลับหัว ทําใหความแมนยําในการรับรู  

และความสามารถในการวาดภาพเหมือนจริงสูงขึ้น อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ P < .01 
2) การสอนวาดภาพที่เนนในเรื่องกระบวนการสรางความสัมพันธ และสนับสนุน 
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ในเรื่องการรับรูเกี่ยวกับการมองบริเวณวาง ทําใหความแมนยําในการรับรูและความสามารถใน
การวาดภาพเหมือนจริงเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ P < .01 

3) โครงสรางเกี่ยวกับการใชภาษามีผลเพียงเล็กนอยกับสัดสวนในการทดสอบ 
วาดภาพคน 

4) รูปแบบตาง ๆ ในระบบสัญลักษณที่มีอยูกอนจะปรากฏในแบบทดสอบวาด 
ภาพคน และไดรับผลกระทบจากแผนการสอนที่ 2  แตไมมีผลกับการปรับใหเขากับส่ิงแวดลอม
ใหม 

5) ความแตกตางในเรื่องของอิทธิพลของสมองซีกเดน ไมเปนปจจัยที่สงผลตอ 
ความแมนยําในการรับรู และความสามารถในการวาดภาพเหมือนจริง 

ผลสรุปจากการวิจัย คือ เงื่อนไขในการเรียนการสอนทําใหความสามารถในการ 
สลับปรับเปลี่ยนการรับรูงายขึ้น จากการที่นักเรียนใชขบวนการรับรูขอมูลภาพที่ไมปกติ ซึ่งทําให
ความสามารถในการวาดภาพและการรับรูภาพเพิ่มข้ึน ขอคนพบที่ไดอาจเปนประโยชนในการออก
แบบการเรียนการสอนศิลปะในรูปแบบใหม ๆ  

หลังจบการศึกษาจึงเริ่มเขียนแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวกับอิทธิพลการทํางานของสมองทั้ง 2 
ซีก และการวาดภาพ พิมพคร้ังแรกในป 1979, 1989 และ 1999 ตามลําดับ ปจจุบัน Edwards 
ดํารงตําแหนง ศาสตราจารยเกียรติคุณ ที่ California State University, Long Beach. และ ผู
อํานวยการ ที่ Center for the Education Applications of Brain Hemisphere Research 
(CSULB)  
 Edwards มีความคิดเห็นวา ศิลปะเปนสิ่งที่มีสาระสําคัญอยางยิ่ง ในรูปแบบของการฝก
ฝนที่มีลักษณะเฉพาะ(Training specific) ในดาน การคิดจากการมองเห็น(Visual) และการรับรู 
(Perceptual) ไดแก การคิดดานภาษา (Verbal) การคิดดานตัวเลข (Numerical) และการคิด
วิเคราะห (analytical) (3Rs) ซึ่งการคิดทั้ง 3 ดานจะทําใหเขาใจรายละเอียด และทําใหเห็นภาพ
รวม  ในสวนของการวาดภาพนั้นประกอบไปดวยทักษะทางการรับรู และการแกปญหาในสวนของ
การคิด ที่เรียกวา R-mode  
 ในทฤษฎีการวาดภาพดวยการใหความสําคัญกับการทํางานที่มีประสิทธิภาพของสมองซกี
ขวา ประกอบไปดวยทักษะพื้นฐานที่สําคัญ 5 อยางดวยกันคือ 
  1) การรับรูเสนขอบ (The perception of edges) 
  2) การรับรูพื้นที่วาง (The perception of space) 
  3) การรับรูความสัมพันธ หรือทัศนียภาพ (The perception of relation /   
                             Perspectives) 
  4) การรับรูแสงและเงา (The perception of right and shadow) 
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  5) การรับรูภาพรวม (The perception of whole or gestalt) 
 

 Edwards (1989 ;1999) กลาววา การวาดภาพเปนการเรียนรูการมองเห็นในรูปแบบตาง
ออกไปจากการมองเห็นโดยทั่ว ๆ ไป โดยกระบวนการเรียนรูในการมองเพื่อที่จะถายทอดไปสูการ
วาดภาพนั้นมีสวนสัมพันธกับกระบวนการรับรูทางสมอง  การศึกษาจากสถาบัน Cal Tech (อาง
ถึงใน Edwards, 1999:32-34) หลายตอหลายครั้งจากผูปวย ไดเปดเผยถึงหนาที่ซึ่งแตกตางกัน
ของสมองทั้งสองซีก การทดสอบไดนํามาซึ่งประจักษพยานที่วา ผัสสะของสมองทั้งสองซีกรับรู
ความเฉพาะตัวของมัน หรือเปนการรับรูตามแนวทางของตน Sperry (1968) ไดพบหลักฐาน
สนับสนุนจากการทดสอบการทํางานแบงแยกซาย-ขวาของสมอง คือเมื่อฉายภาพที่แตกตางกัน 2 
ภาพ ซาย-ขวาแวบเดียวบนจอเบื้องหนา โดยใหผูปวยที่มีสมองซีกซาย และขวาแยกจากกันเพง
มองตรงไปขางหนาตรงกึ่งกลางภาพทั้งสอง เพื่อปองกันการกวาดสายตาไปมา ดวยวิธีการเชนนี้
เทากับเปนการบังคับใหสมองทั้ง 2 ซีกรับภาพที่แตกตางกัน  สมองซีกขวาจะรับภาพ “ชอน” บนจอ
ซายมือ และสมองซีกซายจะรับภาพ “มีด” บนจอขวามือ  จากการทดลองนี้เมื่อต้ังคําถามใหเขา
ตอบวาภาพอะไรที่ฉายขึ้นบนจอ   ดวยสมองซีกซายที่มีความเชื่อมั่นทางภาษา ตอบวา “มีด” เมื่อ
เขาไดรับการขอรองใหหยิบวัตถุตามที่ฉายภาพบนจอดวยมือซายซึ่งควบคุมโดยสมองซีกขวา โดย
มีวัตถุหลายอยางวางรวมซอนกันไว เขาหยิบชอนขึ้นมา (วัตถุหลายๆอยางวางรวมกันอยูนั้นมีทั้ง
ชอนและมีดรวมอยูดวย)  เมื่อผูที่ทําการทดลองถามตอไปอีกวา เขาถืออะไรอยูภายใตฉากบังนั้น  
เขาเกิดการสับสนและตอบวา “มีด” (ทั้งที่ชอนอยูในมือ) ในขณะที่สมองซีกขวารูวาเปนคําตอบที่
ผิด แตก็ยังฝนสมองซีกซาย (ภาษา)ไมได  
 

                                                      
 
 ภาพที่ 7 ภาพตัวอยางแสดงการทดลองการแบงแยกการรับรูของสมอง จาก Edwards (1999:33)   
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นอกจากการศึกษาแลววาสมองทั้งสองซีกนั้นมีประสิทธิภาพที่แตกตางกัน Levy (1968 
cited in Edwards, 1999) ยังคนพบวาการทํางานของสมองทั้งสองซีกยังแทรกแซงซึ่งกันและกัน 
ซึ่งเปนการขัดขวางการปฏิบัติการทํางานของอีกซีกหนึ่ง ซึ่งเปนเหตุผลสําคัญสําหรับการ
พัฒนาการที่ไมเทากันของสมองของมนุษย ยังเปนการคงไวซึ่งกระบวนการที่แตกตางกันของสมอง
ทั้งสองซีก สมองทั้งสองซีกมีการทํางานผสานกันในหลายวิถีทาง  บางครั้งรวมมือกันโดยที่สมองแต
ละซีกยอมสละความสามารถพิเศษเฉพาะของตน และยอมรับเอาหนาที่เฉพาะของอีกซีกหนึ่งที่
เหมาะสมกับแบบในกระบวนการขอมูลนั้น และบางครั้งสมองแตละซีกอาจจะปฏิบัติการอยางโดด
เดี่ยวในลักษณะซีกหนึ่ง “เปด” และอีกซีกหนึ่ง “ปด” ไมมากก็นอย เทานั้นยังไมพอสมองทั้งสองซีก
จะมีความขัดแยงกันดวยในกรณีที่ซีกหนึ่งพยายามที่จะปฏิบัติการในขณะที่ซีกหนึ่งรู แตไม
สามารถปฏิบัติการไดดีกวา   นอกจากนั้นแลวสมองแตละซีกยังมีวิถีทางในการเก็บซอนความรูจาก
สมองซีกหนึ่งดวย ระหวางสมองสองซีกนั้นจะมีคอรพัส แคลโลซัม (Corpus callosum) ซึ่งมีหนาที่
เปนตัวกลางติดตอระหวางสมองทั้งสองซีก และเปนสื่อของความจําและการเรียนรู  ซึ่งสรุปไดวา 
คอรพัส แคลโลซัมนี้ยังชวยแบงแยกหนาที่ของสมองทั้งสองซีกใหเปนอิสระจากกันอีกดวย  และจะ
พัฒนาเสร็จสมบูรณเมื่อเด็กอายุ 7 ปข้ึนไป  

 
อิทธิพลจากการศึกษาคนควาประสิทธิภาพความแตกตางของสมองทั้งสองซีกนํามาซึ่ง

แนวคิดในการสลับปรับเปลี่ยนการรับรูและการทํางานของสมองขณะวาดภาพ Edwards (1989) 
และ Rodwell (1989) สรุปไดวา ส่ิงที่เปนปญหาสําหรับการวาดภาพ คือ การมอง และการสังเกต  
ดังนั้นความสําคัญของการเรียนรูการวาดภาพ คือ การจัดเงื่อนไขเกี่ยวกับการสลับปรับเปลี่ยน
ตําแหนงการทํางานของสมอง (Mental shift) จากซีกซายไปสูซีกขวามีประสิทธิภาพมากที่สุดใน
กระบวนการรับรูขอมูล ทําใหเด็กมีแนวโนมในการมองที่ดีข้ึนขณะวาดภาพ และเด็กจะมีความ
สามารถในการวาดภาพตามการรับรูที่ไดจากการมองเห็น แมวาเด็กเหลานั้นจะไมเคยศึกษาการ
วาดภาพมากอน Unworth  (1997: 26) ใหความเห็นวา ในหองเรียนครูสามารถชี้นํานักเรียนทั้ง
หมดไปสูการวาดภาพโดยใหอิทธิพลกับสมองซีกขวาในการรับรูขอมูลภาพ ดวยการแนะนําอยาง
งายๆใหเด็กเหลานั้นทําการวาดตามตาเห็น ซึ่งวิธีการนี้ตองใหเด็กเหลานั้นใชสายตามองตามเสน
ขอบของวัตถุและปลอยใหมือทําการบันทึกวัตถุนั้น เด็กจะใชสายตาในการมองวัตถุมากกวามอง
ไปที่ภาพวาด อยางระมัดระวัง และพินิจพิเคราะหวัตถุ  ผลที่ไดรับจากวิธีการนี้คือ ภาพวาดจะได
สัดสวน และรายละเอียดที่ดีข้ึน Francine (1981) คนพบวา การเลือกใชกลวิธีการวาดภาพดวย
การใหความสําคัญกับสมองซีกขวานั้นจะชวยในเรื่องของการผสมผสานทางวัฒนธรรม ซึ่งกลวิธีนี้
จะเนนความเปนนามธรรม การมองภาพรวม ความรูสึกและลักษณะที่คลายกันของสมองซีกขวา 
หลังจากนักเรียนไดรับการเรียนการสอนวาดภาพดวยการใหความสําคัญกับสมองซีกขวา คน 
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พบวากลุมทดลองจะวาดภาพคนไดเหมือนมากขึ้น มีรายละเอียด ความชัดเจน และความซับซอน
ของเสนมากขึ้น   

 
 Edwards  (1999:7) กลาววา เด็กสวนใหญที่เร่ิมตนเรียนการวาดภาพดวยทักษะเพียง

เล็กนอย จะมีความวิตกกังวลมากเกี่ยวกับศักยภาพความสามารถในการวาดภาพ ถาเด็กประสบ
ความสําเร็จอยางรวดเร็วในการปรับปรุงทักษะทางการวาดภาพ จะทําใหเด็กเกิดความเชื่อมั่นใน
การแสดงออกทางศิลปะ  ดังเชน Nutter (1983) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการเรียนการสอนวาดภาพ
โดยใหความสําคัญกับประสิทธิภาพของสมองซีกขวากับเด็กนักเรียนที่มีความบกพรองทางการ
เรียนรู คน พบวา เด็กนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู เมื่อไดรับการสนับสนุนใหวาดภาพ 
และสรางงานศิลปะ โดยเนนกระบวนการสลับปรับเปลี่ยนการทํางานมาสูสมองซีกขวามากขึ้นนั้น 
ทําใหเด็กเรียนไดรับแรงกระตุนและมีความมั่นใจเพิ่มมากขึ้น  

 
 Edwards (1999:61-81) สรุปไดวา พัฒนาการทางดานศิลปะของเด็กนั้นเชื่อมโยงกับ

พัฒนาการทางดานสมอง ในวัยเริ่มแรกของเด็ก สมองของทารกไมสามารถแบงแยกการทํางานได
อยางชัดเจน การพัฒนาทักษะทางภาษาและสัญลักษณจะคอยๆเกิดขึ้นในวัยเด็กควบคูกันไป การ
พัฒนานี้จะสมบูรณในชวงอายุ 10 ป ซึ่งจะเกิดในเวลาเดียวกับที่เด็กรูสึกขัดแยงกับศิลปะ เมื่อ
ระบบสัญลักษณเขามารบกวนการวาดภาพที่แมนยําจากภาพที่เห็น เด็กอาจใชสมองซีกซายรับขอ
มูลภาพซึ่งเปนดานที่ไมถูกตองในการวาดภาพใหเสร็จ ซึ่งการวาดภาพนั้นเปนการทํางานที่เหมาะ
กับการใชสมองซีกขวารับขอมูลภาพมากกวา บางครั้งเด็กเหลานั้นไมสามารถสลับการทํางานไปสู
การมองเห็นโดยใหสมองซีกขวามีอิทธิพลมากขึ้นในการรับขอมูล นอกจากนี้เด็กอายุไมถึง 10 ป 
อิทธิพลเดนทางภาษาของสมองซีกซายจะเพิ่มความสับสนใหกับเด็กตอไปอีก และเมื่อเด็กเริ่มตน
เขาสูวัยรุนนั้น จะมีแนวโนมในการตัดขาดการพัฒนาทักษะทางดานการวาดภาพโดยสิ้นเชิง เมื่อ
พวกเขาไดเผชิญกับระยะวิกฤติ(Crisis period) ซึ่งเปนความรูสึกขัดแยงระหวางความซับซอนใน
การรับรูโลกภายนอกรอบๆตัวที่เพิ่มข้ึนในวัยเด็ก และระดับทักษะทางศิลปะของเด็กที่มีอยู เด็ก
สวนใหญที่มีอายุระหวาง 9 ถึง 11 ป จะมีความชอบในการวาดภาพเหมือนจริง และเด็กจะเริ่มวาด
วัตถุตางๆครั้งแลวครั้งเลา ซึ่งเปนความพยายามที่จะใหภาพวาดออกมาดูสมบูรณเหมือนจริง แต
เมื่อภาพที่วาดออกมาขาดความเหมือนจริง เด็กเหลานั้นก็จะมองและรูสึกวามันเปนความลมเหลว 
อีกทั้งมีเหตุผลหลายๆประการที่ทําใหเด็กละทิ้งศิลปะซึ่งเปนกิจกรรมการแสดงออกที่สําคัญอยาง
หนึ่ง ดังนั้นเพื่อเปนการปกปองความเชื่อมั่นของตัวเด็กเอง เด็กจะโตตอบและปองกันตนเอง โดยใช
ความพยายามที่จะวาดภาพในครั้งตอไปใหนอยลง             ปญหาสําคัญอีกประการคือขณะที่เด็ก
กําลังวาดภาพนั้นเด็กเพียงแคสังเกตวาวัตถุที่อยูตรงหนานั้นคืออะไร    ก็รีบแปลงสิ่งที่รับรู 
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ไปเปนถอยคํา (Verbal) อยางรวดเร็ว และจะถายทอดสิ่งที่รับรูออกมาเปนสัญลักษณ  ซึ่งระบบ
สัญลักษณสวนใหญนั้นมาจากการทํางานของสมองซีกซาย  และไดมาจากการจดจําในการวาด
ภาพหรือการเรียนรูในวัยเยาว อีกทั้งสมองซีกซายนั้นไมมีความอดทนเพียงพอตอรายละเอียดของ
วัตถุที่ไดจากการมองเห็น  ดังนั้นวิธีการที่จะประสบผลสําเร็จในการสลับการทํางานของสมองซีก
ซายใหไปสูแนวโนมในการทํางานของสมองซีกขวามากขึ้นในการวาดภาพนั้น ทางที่มีประสิทธภิาพ
มากที่สุด คือ การไมนําเสนอขอมูลที่ใชในการวาดภาพใหสมองซีกซายทํางาน ดังเชนแนวคิดใน
การวาดภาพกลับหัว (Edwards, 1999:80-81) แนวคิดดังกลาวขางตนนั้นสอดคลองกับ McFee 
และ Degge (1977: 19) ที่กลาวถึงการเรียนรูในการวาดภาพวา เด็กไดเรียนรูเกี่ยวกับธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอมจากการสังเกต หลังจากนั้นสิ่งตางที่เด็กรับรูนั้นจะถูกกําหนดใหเปนชื่อ หรือถูกนํา
มาอธิบายดวยคําพูด (verbal)  ซึ่งกระบวนการดังกลาวจะทําใหเกิดการสูญเสียขอมูลจากการ
สังเกต ดังนั้นถาลดการมองสิ่งตาง ๆ ในสภาพแวดลอมใหเปนลักษณะนามธรรม จะชวยใหราย
ละเอียดในภาพวาดใกลเคียงกับความเปนจริงมากขึ้น  Unworth (1996) กลาววา การกระตุน
สมองซีกขวาในขณะวาดภาพนั้นจะทําใหเด็กมองวัตถุที่กําลังวาดอยางระมัดระวัง ซึ่งจะสงผลกับ
การวาดที่ไดรายละเอียด(detailed) และสัดสวน (proportioned) 

 
ดังนั้นการวาดรูปกลับหัว (Upside down drawing) จึงเปนปฏิบัติการโยกยายการทํางาน

ไปสูสมองซีกขวาโดยมีขอปฏิบัติดังนี้ 
 

1. ใชเวลาในการวาดภาพประมาณ 40 นาที ที่สําคัญหามหมุนกระดาษขณะวาดภาพ  
เพราะการหมุนกระดาษขณะวาดภาพจะเปนการทําใหสมองซีกซายกลับมาทํางาน 

2. การเริ่มวาดภาพสามารถวาดจากตําแหนงใดกอนก็ได คนสวนใหญนิยมวาดจากสวน
บนของกระดาษ และไมควรคาดเดาวากําลังวาดภาพอะไรอยู 

3. ไมควรวาดเสนรางดานนอกกอนเติมเสนรายละเอียด เพราะถาเกิดความผิดพลาด
เล็กๆนอยๆจะทําใหสัดสวนเสนดานในไมลงตัว ดังนั้นจึงควรที่จะลากสนหนึ่งไปสูอีก
เสนหนึ่งที่ติดกันและเชื่อมสวนตางเขาดวยกันไปเรื่อยๆ 

4. สามารถพูดกับตัวเองไดเฉพาะกับส่ิงที่เห็น เชนเสนนี้มีลักษณะเอียงอยางไร มีสวนโคง
อยางไร หรือเปรียบเทียบเสนตางๆกับเสนขอบแนวตั้งและแนวนอน แตไมควรระบุชื่อ
ของสวนเหลานั้น 

5. เมื่อวาดมาถึงสวนที่ทําใหสามารถคาดเดาชื่อของสวนนั้น เชน มือหรือใบหนา ให
พยายามมุงเนนไปที่รูปทรงเทานั้น โดยอาจนํามือขางหนึ่งปดรูปบางสวนเอาไว หรือใช
นิ้วปดโดยใหเหลือเฉพาะเสนที่กําลังลากอยู หรือเหลือเฉพาะเสนที่อยูติดกัน 
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6. ชวงเวลาของการตอภาพจะเริ่มนาสนใจ ถาความรูสึกนี้เกิดขึ้นขณะวาดภาพ นั่น
หมายความวาประสบความสําเร็จ และเกิดความเขาใจในการใชสมองซีกขวารับขอ
มูล แตชวงเวลานี้ 
ถูกรบกวนไดงาย เชนถามีบุคคลอื่นเขามารบกวน หรือถามวาทําอะไรอยู ระบบการรับ
รูขอมูลผานทางเสียง จะตอบสนองทันที และสมาธิก็จะหมดไป 

7. สามารถใชกระดาษแผนอื่นมาปดภาพจําลองเกือบทั้งภาพแลวคอยๆเลื่อนออกใน
ขณะวาด ซึ่งนักเรียนบางคนพบวาวิธีการนี้ชวยไดอยางมาก ในขณะที่นักเรยีนบางคน 
พบวา วิธีการนี้จะทําใหสับสน 

 

                 
               
    ภาพที่ 8 ภาพตัวอยางแสดงลักษณะการวาดภาพกลับหัว จาก Edwards (1999)   
 

จากแนวคิดในการวาดภาพกลับหัวของ Edwards (1999) ไดมีนักวิชาการทางดานศิลปะ
ไดทดลองนําไปศึกษา ดังเชน Kim (2004) ที่ไดนําไปทดลองศึกษากับเด็ก เกรด 4 ในโครงการ “An 
observational drawing project” ซึ่งใชวิธีการที่อยูบนพื้นฐานของ 1) เชื่อวาเด็กทุกคนมีความตั้ง
ใจอยางมากที่จะวาดภาพใหไดดี 2) แนวคิดการวาดภาพดวยการสังเกตเปนทักษะ และมีแบบฝก
หัดเปนขอกําหนด โดยในการศึกษาครั้งนี้ไดใชบทเรียนการวาดภาพของ 1) Drawing with 
children ของ Brooks (1996)  2) Drawing on the right side of the brain ของ Edwards 
(1999)  ในสวนของการใชแบบฝกหัดในหนังสือ Drawing on the right side of the brain นั้นได
นําแนวคิดในการวาดภาพกลับหัว (upside down drawing) มาใหนักเรียนทดลองวาด โดยใชภาพ
ตนแบบจากหนังสือ Creature ของ Hoesen (1987) ซึ่งภาพตนแบบที่ใชนั้นเปนภาพสัตว ในการ
ทดลองนั้นไดนําภาพดังกลาวมาเปดใหเด็กนักเรียนดูในลักษณะกลับหัวโดยแสดงภาพผานเครื่อง
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ฉาย (Projector) ซึ่งผลการศึกษาจากโครงการนี้พบวา ภาพวาดกลับหัวที่เด็กวาดนั้นมีความ
เหมือนจริงมากกวาภาพวาดในลักษณะปกติ และในการวาดภาพกลับหัวนั้นจะเปนการปรับ
เปลี่ยนพฤติกรรมการมองของเด็กใหมองภาพตนแบบเปนเพียงลักษณะเสนตาง ๆ เทานั้น 
ซึ่งในโครงการดังกลาวขางตนนั้นไดแนะนําแบบฝกหัดในการวาดภาพอยางเปนขั้นเปนตอนดวย
การสาธิตใหดู และเมื่อเด็กนักเรียนทุกคนผานการการเรียนโครงการดังกลาวแลว เด็กนักเรียนจะรู
สึกภูมิใจในภาพวาดวาดของตนเอง ซึ่งความสําเร็จดังกลาวนั้นนํามาซึ่งทักษะในการวาดภาพและ
ชวยใหเด็กไมคิดวาตนเองขาดความสามารถทางศิลปะ         

 
สรุปไดวาการวาดภาพกลับหัวนั้นนั้นเปนการแสดงออกถึงความสามารถในการรับรูทาง

ดานการมองเห็น (visual perception) โดยมุงใหแนวโนมกับการทํางานของสมองซีกขวามากขึ้น
ในขณะวาดภาพ ซึ่งเด็กอายุ 10-11 ป นั้นจะมีแนวโนมในการตัดขาดการพัฒนาทักษะทางดาน
การวาดภาพโดยสิ้นเชิง เมื่อพวกเขาไดเผชิญกับระยะวิกฤติ(crisis period) ซึ่งเปนความรูสึกขัด
แยงระหวางความซับซอนในการรับรูโลกภายนอกรอบๆตัวที่เพิ่มข้ึนในวัยเด็ก และระดับทักษะทาง
ศิลปะของเด็กที่มีอยู ซึ่งถาในการวาดภาพกลับหัวนั้นสามารถพัฒนาใหเด็กมีระดับทักษะและการ
แสดงออกทางดานศิลปะที่เปนไปตามวัยได นั่นหมายถึงจะเปนการชวยสงเสริมใหเด็กสามารถกาว
ขามพัฒนาการของการแสดงออกในทางศิลปะไดเปนอยางดี  
 

การประเมินลักษณะการแสดงออกในการวาดภาพของเด็ก 

 
การประเมินลักษณะการแสดงออกจากภาพวาดของเด็กนั้นผูวิจัยไดศึกษาจากระบบการ

ใหคะแนนการวาดภาพคนของ Harris (1963) ที่ไดปรับปรุงมาจากแบบทดสอบการวาดภาพคน 
(Draw- A- Man test) ของ Goodenough ซึ่งระบบการใหคะแนนของ Harris (1963) สามารถ
ตรวจสอบถึงสิ่งที่คนพบในการวาดภาพคนที่มีความสัมพันธกับวุฒิทางสติปญญา และแสดงให
เห็นถึงมโนทัศนของเด็กที่มีตอส่ิงอื่น โดยสิ่งที่ชี้ใหเห็นถึงความเจริญกาวหนาทางมโนทัศนนั้นก็คือ
รายละเอียดของรางกายที่เด็กวาดซึ่งแสดงใหเห็นถึงวุฒิภาวะทางปญญา ที่มีความสัมพันธกับ
ความคิดเชิงนามธรรม และการรับรูของเด็กเนื่องจากภาพวาดของเด็กนั้นจะเปลี่ยนไปเรื่อยๆ ตาม
วุฒิภาวะของเด็กแตละคน ซึ่ง Harris (1964: 209-210) กลาววาภาพวาดของเด็กเปนเสมือนสื่อ
ของการแสดงออกในรูปของการรับรู และกลไกทางความคิด โดยเริ่มจากมโนทัศนขั้นตอนงาย ๆ 
กอนในวัยเด็กเล็ก แตเมื่อเด็กโตขึ้นมโนทัศนเร่ิมถูกจํากัดความหมาย และถูกบังคับดวยการรับรู
ทางสายตาแลว เด็กจะเริ่มใชวิจารณญาณของตนเองเขามาแทรก ซึ่งในการวาดภาพที่คอนขาง
ยากนั้นเด็กตองการพึ่งสิ่งที่มองเห็นดวยตามากขึ้น โดยพยายามวาดภาพไดสําเร็จดวยการทดลอง
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หรือเลียนแบบจากภาพถาย และภาพวาดเขามาชวยในการวาดมากขึ้น สอดคลองกับ เลิศ  
อานันทนะ ) 2529 ( ที่กลาวถึงพฤติกรรมการแสดงออกทางศิลปะจากโลกภายนอกของเด็กนั้น เด็ก
จะแสดงออกตามที่นัยนตามองเห็นจากวัตถุ หรือหุนที่กําหนด โดยการแสดงออกในลักษณะนี้เปน
การถายทอดสิ่งที่พบเห็นจากตนฉบับหรือของจริง ในลักษณะพฤติกรรมการแสดงออกดังกลาวเปน
การฝกหัดทักษะความแมนยําในการใชสายตาและกลามเนื้อมือ ซึ่งหมายความวาเด็กจะมีความ
เจริญทั้งทางดานรางกาย สติปญญา และการรับรู โดยเด็กจะสามารถแสดงความมั่นคงและความ
แนนอนของเสน แสดงรายละเอียดตางๆ ไดแนบเนียน มีความเขาใจในความสัมพันธของขนาดของ
สิ่งตาง ๆ และพื้นที่ในภาพไดอยางถูกตองตามความเปนจริงมากขึ้น ส่ิงเหลานี้จะปรากฏใหเห็นใน
ภาพวาดของเด็ก (Lowenfeld and Brittain,1964 อางถึงในประเทิน  มหาขันธ, 2531: 56 –57) 
   กลาวโดยสรุปคือ วุฒิภาวะทางสติปญญานั้นจะเชื่อมโยงกับความสามารถในการสราง
มโนทัศนทางดานรูปลักษณนามธรรม  ซึ่งกิจกรรมทางสติปญญาตองการความสามารถในการรับรู 
ความสามารถในการสรางนามธรรม และความสามารถในการสรางกฎเกณฑแบบแผน วิรุณ ตั้ง
เจริญ  )2535 ( กลาวถึงการแสดงออกทางศิลปะของเด็กในแตละวัย หรือแตละคนมีความแตกตาง
กัน ยอมแสดงใหเห็นถึงความแตกตางทางดานสติปญญาดวย โดยขอแตกตางนั้นจะปรากฏในแง
ของรายละเอียด การแสดงรูปทรง เปนตน ดังนั้นพัฒนาการทางดานสติปญญานั้นมีความเกี่ยว
ของกับศิลปะโดยพบเห็นไดจากกระบวนการทํางานศิลปะ จะเริ่มจากการวิเคราะหขอมูลซึ่งเปน
ประสบการณ บูรณาการประสบการณ ความคิด และจินตนาการเขาดวยกัน แลวจึงสังเคราะหเสน 
รูปทรง สีในขั้นสุดทาย 
 จากระบบการใหคะแนนการวาดรูปคนของ Harris (1963) ไดมีผูนํามาใชในการวิจัยการ
แสดงออกทางดานศิลปะของเด็ก ดังเชน  Tungcharoen (1987) ไดทําการศึกษาตรวจสอบและ
เปรียบเทียบผลกระทบของสภาพแวดลอม (Cultural environment) ที่มีตอเด็กทางดานการรับรู 
(Perception) และความสามารถในการเขียนภาพคนของเด็กไทย และเด็กอเมริกัน ผลการวิจัยพบ
วา การวาดภาพของเด็กเปนภาพสะทอนวัฒนธรรม ลักษณะทางธรรมชาติ และพัฒนาการในแต
ละสังคม มาวาจะเปนการสะทอนออกมาจากเรื่องราว รายละเอียด หรือคุณภาพเชิงสุนทรียะ นอก
จากนี้งานวิจัยของ Brown (1984) ที่ศึกษาการแสดงออกเกี่ยวกับพัฒนาการในการปนรูปคนของ
เด็ก ในชวงป 1970-1981 โดยอาศัยเกณฑในการใหคะแนนการวาดภาพคน (Draw-A-Man scale) 
ของ Harris ซึ่งการใหคะแนนนั้นจะวิเคราะหจากสิ่งที่ปรากฏใหเห็นถึงลักษณะสวนตางๆของราง
กายตามรายละเอียดที่กําหนดไวในรายการ หากมีลักษณะที่ปรากฏตามรายการที่กําหนดไว จะได 
1 คะแนน โดยนําคะแนนที่ไดทั้งหมดมาหาคาความแตกตางทางนัยสําคัญของเปอรเซ็นไทล 

(Percentage Monograph) ของคะแนนระหวางป  1970 กับ  1981 ผลการวิจัยพบวาการ 
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เปลี่ยนแปลงลักษณะการแสดงออกในการปนรูปคนของเด็ก จะมีการเพิ่มข้ึน และลดลงอยางมีนัย
สําคัญทางสถิติ 
 จากแนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวของดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงไดนํามาสรุปและสรางเปน
เกณฑในการใหคะแนนในการวาดรูปของเด็ก เนื่องจากเกณฑในการใหคะแนนการวาดภาพคน
ของ แฮรริส (Harris, 1963) นั้นไดแบงการใหคะแนนในการวาดภาพคนผูชายทั้งหมดออกเปน  73
กระทงยอย แตผูวิจัยไดอาศัยและสรุปเกณฑเพียงบางสวนเพื่อใหมีความสอดคลองกับวัตถุ
ประสงค และสิ่งที่ตองการจะวัดในงานวิจัย โดยแบงเกณฑออกเปน 3 ดาน คือ ดานการวาดเสน 
สัดสวน และรายละเอียด (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ข) 
 

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

 งานวิจัยในประเทศ 
 

สมสมร  ภูประกร (2531) ไดทําการศึกษาขั้นพัฒนาการทางการวาดภาพของนักเรียนใน
โรงเรียนประถมศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร วัตถุประสงคของการวิจัย: เพื่อศึกษาขั้นพัฒนาการ
ทางการวาดภาพของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร ตัวอยางประชากร: 
นักเรียนชายและหญิงที่กําลังศึกษาในชั้นประถมศึกษาปที่ 1-6 ภาคปลาย ปการศึกษา 2529 ใน
โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครจํานวน 480 คน, เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: 1) แบบตรวจขั้นพัฒนา
ทางการวาดภาพตามหลักเกณฑของ วิคเตอร  โลเวนเฟลด 2) กระดาษกําหนดหัวขอเร่ือง “ฉันและ
ครอบครัวของฉัน” มีที่วางใหนักเรียนวาดภาพตามหัวขอนั้น 3) กระดาษเปลาใหนักเรียนวาดภาพ
ตามใจชอบ 1 แผน 

ผลการวิจัยพบวา      
1) นักเรียนแตละกลุมอายุโดยสวนใหญมีขั้นพัฒนาการทางการวาดภาพเปนไป 

ตามเกณฑที่ วิคเตอร  โลเวนเฟลด เคยศึกษาคนพบและสรุปไว ทั้งนี้ยกเวนนักเรียนกลุมอายุ  12/1 
- 14/0 ป    สวนใหญที่มีพัฒนาการทางการวาดภาพไมเปนไปตามเกณฑของ วิคเตอร  
โลเวนเฟลด คือแทนที่จะมีขั้นพัฒนาการอยูในขั้นที่ 5 คือ ขั้นการวาดภาพเลียนธรรมชาติ กลับอยู
ในขั้นที่ 4 คือ ขั้นที่เด็กเริ่มเขียนรูปอยางของจริง   

2) ลักษณะการวาดภาพคน การใชชองไฟ การใชสีและการออกแบบ ของนักเรียน 
โดยเกณฑเฉลี่ยอยูในระดับปานกลาง   

3) นักเรียนบางคนที่มีพัฒนาการการวาดภาพบางลักษณะขามขั้นไปอยูในขั้น 
พัฒนาการที่สูงขึ้น 
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 โกศล  ภูพลอย (2532) “ศึกษาการแสดงออกทางศิลปศึกษาโดยการวาดภาพระบายสีของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนประถมศึกษาสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถม
ศึกษาแหงชาติ เขตการศึกษาที่ 10”  วัตถุประสงคการวิจัย: เพื่อศึกษาการวาดภาพระบายสีของนัก
เรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 10 ตามเกณฑข้ันพัฒนาการทางศิลปะเด็กของวิคเตอร  โลเวนเฟลด ตัว
อยางประชากร: นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 เขตการศึกษา 10 จํานวน 130 คน เปนชาย 65 คน 
หญิง 65 คน ซึ่งไดจากการสุมตัวอยาง แบบวิธีสุมหลายขั้นตอน (Multi-stage random sampling) 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: ผูวิจัยสรางขึ้นโดยปรับปรุงจากแบบทดสอบวัดการแสดงออกทางศิลปะ
โดยการวาดภาพระบายสีของ ฐิติรัตน   อัตตะนังค (2530: 106-133) เปนแบบทดสอบที่สรางขึ้น
จากหลักเกณฑขั้นพัฒนาการทางศิลปะเด็กของวิคเตอร  โลเวนเฟลดแบบทดสอบมีคาความเที่ยง
ที่ระดับ 0.54 โดยการทดสอบคาความเที่ยงดวยวิธีคูเดอร  ริชารดสัน จากสูตร KR-20 โดยเครื่อง
มือแบงออกเปน 2 สวน 1. แบบทดสอบ 1.1 การวาดภาพคน 1.2 การใชพื้นที่วาง การใชสีและการ
ออกแบบ 2. การประเมินคา คือดานการวาดภาพคน การใชพื้นวาง การใชสีและการออกแบบ สถิติ
ที่ใชในการวิจัย: คารอยละ 
  ผลที่ไดจากการวิจัย: การแสดงออกทางศิลปะโดยการวาดภาพระบายสีของกลุม
ตัวอยาง ตามขั้นพัฒนาการทางศิลปะเด็กของ โลเวนเฟลด มีลักษณะดังนี้ 

1) ดานการวาดภาพคนลักษณะที่กลุมตัวอยางแสดงออกไดมากที่สุดคือ การเนน 
ความแตกตางระหวางเพศดวยเสื้อผา เครื่องแตงกาย (99.23%) และแสดงออกนอยที่สุด คือ การ
แสดงอากัปกิริยาทาทางการเคลื่อนไหวของรางกายแตยังผิดธรรมชาติและทาทางแข็งกระดาง 
(23.08%) 

2) ดานการใชพื้นที่วาง ลักษณะที่เด็กแสดงออกมากที่สุดคือ การแสดง 
ความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ ในภาพไดถูกตองตามความเปนจริง (98.46%) และแสดงออกนอยที่
สุดคือการแสดงลักษณะสามมิติหรือสวนลึกของวัตถุทางดานขาง (15.38%) 

3) ดานการการใชสี ลักษณะที่เด็กแสดงออกมากที่สุดคือ การแสดงรอยแปรงหรือ 
เสนใยการระบายสีซ้ําๆ ในทิศทางเดียวกัน (92.31%) และแสดงออกนอยที่สุดคือการแสดงความ
แตกตางของสีที่ใกลเคียงกันได (50.77%) 

4) ดานการออกแบบลักษณะที่เด็กแสดงออกไดมากที่สุดคือ การแสดง 
รายละเอียดของเสื้อผาเครื่องแตงกาย (83.38%) และแสดงออกนอยที่สุดคือ เร่ืองราวของภาพ
แสดงความแตกตางระหวางเพศ (66.92%) 
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 นพดล สายทองยนต (2536) ไดทําการศึกษา ปญหาการสอนวิชาศิลปศึกษาชั้นประถม
ศึกษาปที่ 6 ตามการรับรูของครูศิลปศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงานคณะ
กรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ เขตการศึกษา 9 วัตถุประสงคในการวิจัยเพื่อศึกษาปญหาการ
สอนวิชาศิลปศึกษาชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ตามการรับรูของครูศิลปศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษา 
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ เขตการศึกษา 9  ในดานการใชหลักสูตร 
วิธีสอน และเทคนิคการสอน การใชสื่อการสอน และหองเรียนศิลปศกึษา การวัดผลและการ
ประเมินผล การจัดกิจกรรมศิลปศึกษา ประชากรที่ใชในการวิจัยไดแก ครูที่สอนศิลปศึกษาชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ในเขตการศึกษา 9 จํานวน 512 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสอบถาม 
ผลการวิจัยพบวา  
  1. ดานการใชหลักสูตร มีปญหาในระดับปานกลาง และพบวา ครูขาดความรู
ความเขาใจในดานการใชหลักสูตร เนื่องจากไมเคยผานการอบรมสัมมนาเกี่ยวกับหลักสูตร และครู
ไมมีวุฒิทางศิลปศึกษามีปญหาเกี่ยวกับการสอนภาคปฏบิัติ 
  2. ดานวิธีการสอนและเทคนิคการสอน มีปญหาในระดับปานกลาง และพบวา ครู
มีปญหามากในดานทักษะ ประสบการณศิลปะ และการสอนใหปฏิบัติกิจกรรม  
  3. ดานการใชส่ือการสอน และหองเรียนศิลปศึกษา มีปญหาในระดับปานกลาง 
และพบวา เร่ืองการของบประมาณในการจัดซื้อวัสดุอุปกรณในการผลิตสื่อมีปญหามากที่สุด 
  4. ดานการวัดประเมินผล มีปญหาในระดับปานกลาง และพบวา ครูขาดความ
เขาใจในหลักการ และวิธีการประเมินผลอยางถูกตองโดยคํานงึถึงพัฒนาการของเด็กมากที่สุด 
  5. ดานการจัดกิจกรรม มีปญหาในระดับปานกลาง และพบวา การนํากิจกรรมใน
แผนการสอนมาใหนักเรียนปฏิบัติ การรักษาเครื่องมือ อุปกรณและหองเรียนศิลปะเปนปญหามาก
ที่สุด   
 
 อรอนงค ฤทธิ์ฤาชัย (2538) ไดทําการศึกษาการวาดภาพการตูนของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปที่ 5 ในกรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยางประชากร คือ นักเรียนจํานวน 467 คน จาก 14 โรง
เรียน เครื่องมือที่ใชในงานวิจัย คือ แบบสอบถาม แบบทดสอบการวาดภาพการตูน และแบบ
สังเกตพฤติกรรม ผลการวิจัยพบวา  

1) ดานสถานภาพและภูมิหลังของนักเรียน นักเรียนทุกคนเคยเห็นภาพการตูนมา 
กอนนักเรียนรอยละ 64.88 ชอบการตูนมาก รอยละ 96.78 ไดเห็นภาพการตูนจากภาพยนตรโทร
ทัศน และวีดีโอมากที่สุด รอยละ 91.43 ไดเคยเห็นการตูนจากหนังสือการตูน สิ่งที่นักเรียนชอบทํา
มากที่สุด เรียงตามลําดับ คือ อานหนังสือการตูน วาดภาพการตูน และดูภาพยนตรการตูน คิดเปน
รอยละ 98.92 96.78 และ 93.36 สวนนักเรียนที่ไมเคยวาดภาพการตูนเลย คิดเปนรอยละ  



 83

3.21 ตัวการตูนที่นักเรียนชอบมากที่สุด คือ โดเรมอน และเซเลอรมูน คิดเปนรอยละ 70.66 และ 
46.46 รอยละ 95.28 สนุกสนานเพลิดเพลินกับการตูนมากที่สุด และรอยละ 38.97 เร่ิมวาดภาพ
การตูนครั้งแรกเมื่ออยูชั้นอนุบาล 
  2) ดานความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการวาดภาพการตูน นักเรียนรอยละ 
75.58 รูสึกสนุกสนานเพลิดเพลินในขณะวาดภาพการตูน รอยละ 74.94 ชอบวาดภาพการตูนมาก
ที่สุด เพราะชอบรูปแบบสีสันที่สวยงามของการตนู รอยละ 73.40 คิดวาการลอกภาพการตูนชวย
ใหทักษะการวาดภาพอื่น ๆ ดีขึ้น 
  3) ดานการวาดภาพการตูนของนักเรียน ตัวการตูนที่นักเรียนนิยมวาดมากที่สุด 
คือ โดเรมอน เคโระ คิดเปนรอยละ 15.41 และ 4.71 ประเภทการตูนที่นักเรียนชอบวาดมากที่สุด 
คือ การตูนประเภทตลกขบขันและการตูนสัตว คิดเปนรอยละ 71.57 และ 50.10 ภาพการตูนที่
แสดงขอคิดเกี่ยวกับการคบคนดี เปนมิตร และความกลาหาญ คดิเปนรอยละ 53.74 และ 44.96 
การเปนคนดีมีความซื่อสัตย คิดเปนรอยละ 53.74 มีอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย คิดเปนรอยละ 52.03 
  4) ดานพฤติกรรมการวาดภาพการตูนของนักเรียน นักเรียนมีการใชแบบในการ
ลอกภาพการตูนมาก โดยใชแบบจากภาพการตูนมาจากหลาย ๆ แหลง แลวนํามาผสมผสานกัน 
เด็กผูชายมักวาดภาพการตูนที่เปนวีรบุรุษ การวาดภาพไมคอยประณีต แตวาดไดเสร็จรวดเร็ว 
สวนเด็กผูหญิงจะวาดภาพการตูนที่นารักและระบายสีไดเรียบรอยดีกวาเด็กผูชาย 

  
ปวิดา  ชื่นเชย (2543)  ไดทําการศึกษาการวาดภาพของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 

ในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร โดยทําการวิจัยกับกลุมตัวอยาง จํานวน 180 คน  
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 1.) แบบทดสอบการวาดคน และแบบตรวจใหคะแนนแบบ
ทดสอบการวาดภาพคน DAP (Draw-A-Person : A Qualitative Scoring System) ของนาเกลริ 
(Naglieri , 1988) แปลโดย ดารณี  อุทัยรัตนกิจ (2536) และ 2.) แบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนเกี่ยวกับการวาดคน สถิติที่ใชในการวิจัย ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คารอย
ละ และคาความถี่ ผลการวิจัยพบวา  

1) การวาดภาพคนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ไดคะแนนรวมในการวาด 
ภาพคนมากที่สุด รองลงมา ไดแก ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 และชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ตามลําดับ  

2) การวาดภาพคนรูปผูชาย รูปผูหญิง และรูปตนเอง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
4  ไดคะแนนภาพวาดรูปตนเอง ตามลําดับ และภาพวาดคนรูผูหญิง ตามลําดับ สวนนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6  พบวา ไดคะแนนภาพวาดรูปผูชายมากที่สุด รองลงมา ไดแก ภาพวาดรูปตน
เอง และภาพวาดรูปผูหญิง ตามลําดับ  

3) ลักษณะรายละเอียดของภาพคน ที่พบมากที่สุดในการวาดภาพคนของ 
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นักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ไดแก การติดกันของรางกาย (การวาดแขน , ขา) และลักษณะที่
พบนอยที่สุด ไดแก นิ้วมือ ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ลักษณะรายละเอียดของภาพคนที่พบมากที่สุด 
ไดแก ลําตัว และลักษณะที่พบนอยที่สุด ไดแก นิ้วมือ และชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ลักษณะราย
ละเอียดของภาพคนที่พบมากที่สุด ไดแก ลําตัว และลักษณะที่พบนอยที่สุด ไดแก หู   

4) ความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการวาดภาพคน พบวา นักเรียนสวนใหญ 
ชอบวาดภาพ โดยมีนักเรียนชอบวาดภาพคนเกี่ยวกับจินตนาการมากที่สุด และทาทางของภาพคน
ที่นักเรียนอยากวาดมากที่สุด มีใกลเคียงกัน 2 ทาทาง คือ ทายืน และทากําลังเคลื่อนไหวตางๆ ใน
สวนของการวาดภาพคน นักเรียนคิดวาการวาดอวัยวะสวนตางๆ เชน แขน ขา นิ้วมือ นิ้วเทา เปน
ส่ิงที่วาดยากที่สุด และนักเรยีนอยากใหมีการสอน “เกี่ยวกับการวาดภาพคน” เพิ่มเติมในสวนวิธี
การวาด “ทาทางการเคลื่อนไหว” มากที่สุด นักเรียนคิดวาการวาดภาพคนที่ยากที่สุด คือ การวาด
ภาพจากคนจริง และสิ่งที่นักเรียนอยากนํามาใชในการวาดภาพคนมากที่สุด ไดแก ดินสอ นักเรียน
สวนมากมีความรูสึกสนุกสนานระหวางเรียนวิชาศิลปะ โดยกิจกรรมการวาดภาพระบายสี เปนกิจ
กรรมที่นักเรียนชอบมากที่สุด    
  
 ปรียาภรณ  โพธิบัณฑิต (2544)  ไดทําการศึกษา ผลการสอนวาดภาพระบายสีโดยใช
เทคนิคหมวกความคิดหกใบที่มีตอผลสัมฤทธิ์ วัตถุประสงคในการวิจัยคือ เพื่อ ผลการสอนวาด
ภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปศึกษาของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ในดานพุทธิพิสัย ทักษะการทํางาน และผลงานการวาดภาพระบาย
สีของนักเรียน กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) ระดับประถมศึกษา จํานวน 40 คน เครื่องมอืที่ใชในการ
วิจัยไดแก 1) แผนการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ 2) แบบ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3) แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนในขณะปฏิบัติกิจกรรม 4) 
แบบประเมินผลงานวาดภาพระบายสีของนักเรียน 5) แบบรายงานตนเอง 6) แบบสอบถามความ
คิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความ
คิดหกใบ ผลการวิจัยพบวา  
  1. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพุทธิพิสัยสูงขึ้นหลังจากที่เรียนการวาด
ภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  2. นักเรียนทั้งหมดแสดงทกัษะการทํางานในแตละพฤติกรรม ตามเกณฑที่
กําหนดไว รอยละ 70  
  3. คาเฉลี่ยของคะแนนการวาดภาพระบายสีของนักเรียนสูงขึ้นหลังจากที่เรียน
การวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ 
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   นอกจากนี้ ในการประเมินตนเองและแสดงความคิดเห็นของนักเรียน พบวา การ
เรียนการสอนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบสงเสริมความสามารถในการคิดของนักเรียนทําให
นักเรียนเขาใจเนื้อหาชัดเจนและงายขึ้น ตลอดจนนักเรียนเห็นประโยชนที่ไดจากการเรียนและ
สามารถนําไปใชประโยชนไดจริงในชีวิตประจําวัน มีความเพลิดเพลินในการเรียน ยอมรับฟงความ
คิดของผูอ่ืน และมีความเชื่อมั่นในตนเอง 
 

 งานวิจัยตางประเทศ 
 
  Edwards (1976) ไดทําการวิจัยเรื่อง “An experiment in perceptual skills in drawing” 
การทดลองทักษะตางๆเกี่ยวกับการรับรูในการวาดภาพ การวิจยัครั้งนี้ ไดใชพื้นฐานงานวิจัยที่เกี่ยว
ของกับลักษณะหนาที่การทํางานของสมองมนุษยที่แสดงใหเห็นวา การวาดภาพนั้นเปนเรื่องการ
รับรูของสมองซีกขวา การวิจัยครั้งนี้ไดตรวจสอบวา ความสามารถในการวาดภาพเหมือนจริงนั้น
เปนสิ่งที่นักเรียนสามารถปฏิบัติไดงายขึ้น เมื่อผานกระบวนการเรียนการสอนที่จะนําไปสูวิธีการ
ยับยั้งระบบการทํางานของสมองซีกซาย ในเรื่องระบบสัญลักษณ และการวิเคราะหจากการมอง
เห็นภาพ โดยใหการโนมเอียงไปสูการทํางานของสมองซีกขวาที่มีหนาที่รับรูดานความสัมพันธ และ
บริเวณวาง ในการทดลองนั้นไดทําการสุมตัวอยางนักเรียนจากวิทยาลัยชุมชน จํานวน 48 แหง 
เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 1) แบบทดสอบการวาดภาพคน (Draw-A-Man test) 2) ภาพวาดคน
ลายเสนดินสอของปกัสโซ (Picasso) ชื่อภาพ “Stravinsky” 3) ภาพวาดจากภาพถายของ เจมส
จอยซ (James – Joyce) การวิจัยครั้งนี้กอนการทดลอง 3 อาทิตย นักเรียนจะไดรับการทดสอบ
วาดภาพคนกอน เพื่อดูโครงสรางทางภาษา (Verbal Construct) สัดสวน (Proportions)  และ 
ลักษณะพิเศษ (Features) ตอจากนั้นในการทดลองขั้นแรก ใหเด็กนักเรียนวาดภาพจากตนแบบใน
ลักษณะกลับหัว และในลักษณะปกติ โดยคาดคะเนวาภาพที่วาดไดจากตนแบบกลับหัวจะมี
ลักษณะใกลเคียงกับตนแบบมากกวา หลังจากนั้นนักเรียนไดรับการเรียนการสอนในการใชภาษา 
เพื่อไวสําหรับวาดภาพถาย “James Joyce” โดยการเรียนการสอนนั้นจะมี 2 แบบ คือ แผนการ
สอนที่ 1  เนนใหนักเรียนเรียกชื่อสวนตางๆเปนระบบสัญลักษณ และแผนการสอนที่ 2  เนนความ
สัมพันธของสวนตาง ๆ ในเรื่องของมุม รูปราง และ พื้นที่วาง โดยตั้งสมมติฐานวา การสอนโดยเนน
ความสัมพันธในเรื่องมุม รูปราง และพื้นที่วาง ภาพวาดที่ไดออกมาจะมีความเหมือนจริงมากกวา 
การใหคะแนนภาพวาดโดย ครูสอนศิลปะ จํานวน 5 คน  

ผลการวิจัยพบวา 
1) การปรับปรุงมุมมองในการรับรูภาพกลับหัว ทําใหความแมนยําในการรับรูและ 

ความสามารถในการวาดภาพเหมือนจริงสูงขึ้น อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ P < .01 
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2) การสอนวาดภาพที่เนนในเรื่องกระบวนการสรางความสัมพันธ และสนับสนุน 
ในเรื่องการรับรูเกี่ยวกับการมองบริเวณวาง ทําใหความแมนยําในการรับรูและความสามารถใน
การวาดภาพเหมือนจริงเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ P < .01 

3) โครงสรางเกี่ยวกับการใชภาษามีผลเพียงเล็กนอยกับสัดสวนในการทดสอบ 
วาดภาพคน 
 

4) รูปแบบตาง ๆ ในระบบสัญลักษณที่มีอยูกอนจะปรากฏในแบบทดสอบวาด 
ภาพคน และไดรับผลกระทบจากแผนการสอนที่ 2  แตไมมีผลกับการปรับใหเขากับส่ิงแวดลอม
ใหม 

5) ความแตกตางในเรื่องของอิทธพิลของสมองซีกเดน ไมเปนปจจัยที่สงผลตอ 
ความแมนยําในการรับรู และความสามารถในการวาดภาพเหมือนจริง 

ผลสรุปจากการวิจัย คือ เงื่อนไขในการเรียนการสอนทําใหความสามารถในการ 
สลับปรับเปลี่ยนการรับรูงายขึ้น จากการที่นักเรียนใชขบวนการรับรูขอมูลภาพที่ไมปกติ ซึ่งทําให
ความสามารถในการวาดภาพและการรับรูภาพเพิ่มข้ึน ขอคนพบที่ไดอาจเปนประโยชนในการออก
แบบการเรียนการสอนศิลปะในรูปแบบใหม ๆ  
 

Francine (1981) ไดทําการวิจัยเรื่อง “The use of right hemispheric techniques for 
enhancing self-esteem with hispanic children” การใชเทคนิคตาง ๆ ที่ใหความสําคัญกับสมอง
ซีกขวา เพื่อยกระดับในการยอมรับตนเองกับเด็กชาวละตินอเมริกัน การวิจัยครั้งนี้ไดเลือกใชกลวิธี
การวาดภาพดวยการใหความสําคัญกับสมองซีกขวา ที่จะชวยในเรื่องของการผสมผสานทางวัฒน
ธรรม โดยจะมีประโยชนและประสิทธิภาพในการเรียนรู สําหรับเด็กนักเรียนในระดับประถมศึกษา
ชาวละตินอเมริกา ซึ่งกลวิธีนี้จะเนนความเปนนามธรรม การมองภาพรวม ความรูสึกและลักษณะ
ที่คลายกันของสมองซีกขวา โดยมีวัตถุประสงค 1) ผลของการวาดภาพดวยการใหความสําคัญกับ
สมองซีกขวา จะมีผลสัมฤทธิ์ตอความคดิรวบยอดของเด็กนักเรียนละตินอเมริกา  2) กลวิธีในการ
วาดภาพลักษณะดังกลาวจะสนับสนุน รูปแบบ ความแตกตางทางวัฒนธรรม สมมติฐานในการ
วิจัยคือ 1) การยอมรับตนเองจะไมเพิ่มข้ึนเมื่อใชกลวิธีการวาดภาพดวยการใหความสําคัญกับ
สมองซีกขวา  2) การเปลี่ยนแปลงการรับรู โดยผานโปรแกรมการวาดภาพดังกลาว จะทําใหภาพที่
วาดเหมือนจริงมากขึ้น กลุมประชากรที่ใชในการวิจัยเปนเด็กนักเรียนละตินอเมริกาในระดับ
ประถมศึกษา เมือง Salth Gate รัฐ California โดยทําการศึกษากับเด็กนักเรียนระดับประถม
ศึกษาที่ 3-5 อายรุะหวาง 8-11 ป จํานวน 60 คน ที่มีภาษาสเปนเปนภาษาพื้นเมือง   ในการ
ทดลองไดแบงกลุมนักเรียนออกเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลอง 32 คน กลุมควบคุม 28 คน โดยจะมี
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การทดสอบกอนและหลังการทดลอง โดยเลือกใชมาตรวัดของ ปแอร แฮรริส (Piers –Harris) แบง
การวัดออกเปน 6 ดาน คือ 1) พฤติกรรม  2) สติปญญาและสถานะทางสังคม  3) ลักษณะทาง
กายภาพและลักษณะนิสัย  4) ความวิตกกังวล  5) ความนิยมชมชอบ  6) ความสุขและความพึง
พอใจ  ผลการวิจัยไมพบนัยสําคัญทางสถิติ แตมีสิ่งบงชี้ใหเห็นถึงความสัมพันธเชิงบวกทั้งกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม ระหวางคะแนนกอนและหลังการทดลอง การตรวจสอบปจจัยดานตาง ๆ 
เปดเผยใหเหน็ถึงคะแนนกอนและหลังการทดลองของกลุมควบคุม คือ 1) พฤติกรรม สติปญญา
และสถานภาพทางสังคม  ลักษณะทางกายภาพและลักษณะนิสัย จะมีคะแนนที่สูงกวากลุมควบ
คุม  2) ปจจัยในดานความวิตกกังวล ความนิยมชมชอบ กลุมทดลองจะมีระดับคะแนนที่สูงกวา
กลุมควบคุม  3) ปจจัยทางดานสติปญญาและสถานภาพทางสังคมแสดงใหเห็นถึงศักยภาพใน
การเปลี่ยนแปลงการเรียนรู ซึ่งชี้ใหเห็นถึงความสัมพันธในเชิงบวกสําหรับการยอมรับตนเอง  4) 
ลักษณะที่คลายกันจากคะแนนมาตรฐานของคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานชี้ใหเห็นวา
มาตราวดัความคิดรวบยอดของแฮรริส เปนเครื่องมือที่เหมาะสมสําหรับกลุมประชากรชาวละตินอ
เมริกัน แมวาเครื่องมือนี้จะเปนมาตรฐานสําหรับประชากรอเมริกันที่มีเชื้อสายอังกฤษ  5) หลังจาก
ไดรับการเรียนการสอนวาดภาพดวยการใหความสําคัญกับสมองซีกขวา พบวากลุมทดลองจะวาด
ภาพคนไดเหมือนมากขึ้น มีรายละเอียด ความชัดเจน และความซับซอนของเสนมากขึ้น 

 
Clare (1983) ไดทําการวิจัยเรื่อง “Drawing rule: The importance of the whole brain 

for learning realistic drawing” หลักเกณฑการวาดภาพ: ความสําคัญของสมองสําหรับการเรียน
รูการวาดภาพเหมือนจริง โดยแบงการทดลองออกเปน 2 การทดลองผานเด็กนักเรยีนเกรด 4-8 
เพื่อศึกษาถึงปญหา 2 ขอในการวาดภาพเหมือนใบหนา คือ การจัดวางลักษณะสวนตางๆบนใบ
หนาและการใชแสงเงาเพื่อแสดงมิติ ความลึก  

การทดลองที่ 1: กลุมเด็กอายุ 10 -12 ป เกรด 5 จํานวน 20 คน และนักเรียน 
ระดับมัธยม อายุ 12-14 ป จํานวน 36 คน ผูวิจัยใหนักเรียนดูภาพจากสไลดและใหนักเรียนวาด
ภาพแสดงเสนขอบนอกตามแบบที่แสดงใหดู โดยใหนักเรียนแสดงเฉพาะลักษณะเดนบนใบหนา
หรือผมของแบบเทานั้น โดยภาพที่ผูวิจัยใหเด็กดูเปนภาพสไลดผูชายมีศีรษะลานและศีรษะไมลาน 

ผลที่ไดจากการทดลอง พบวา มีความแตกตางระหวางการใชเสนที่ตอเนื่องกับ 
เสนระดับตา (Eye-ovals) กับเสนแบงระดับกึ่งกลางศีรษะ ซึ่งเปนสิ่งที่ใชวัดการวาดภาพในครั้งนี้ 
โดยนักเรียนระดับมัธยมที่แสดงการวาดผมเปนลักษณะเดนอยูในระดับตา (Eye-ovals) มีมากกวา
กลุมที่แสดงศีรษะลานเปนลักษณะเดนอยางมีนัยสําคัญที่ .05 ซึ่งตรงกับแนวสมมุติฐานของ 
Edward (1979) ที่กลาววาการแบงสวนในการวาดใบหนาคนเกิดการผิดพลาด เนื่องจากเกิดการ
เขามาแทรกแซงของสมองซีกซายที่เขามารบกวนการทํางานของสมองซีกขวา ดังที่เห็นในแนวโนม



 88

การวาดของนักเรียนที่วาดตําแหนงตาสูงผิดปกติในใบหนาของผูชายที่มีผม ซึ่งสนับสนุนสมมุติ
ฐานดังที่ไดมีการวาดผมดานหนามามากกวาที่ตาเห็นตามปกติอันเนื่องมาจากการลวงตาเกี่ยวกับ
ผูชายมีผมที่เราสามารถพบเห็นไดบอย ๆ ทําใหภาพนั้นยังคงอยูในความจําของเรา 

การทดลองที่ 2: กลุมที่ใชในการทดลอง: เด็กเกรด 4 จํานวน 14 คน (ชาย 8 คน  
หญิง6 คน) , เด็กเกรด 5 จํานวน 13 คน (ชาย 5 คน, หญิง 8 คน) , เด็กเกรด 6 จํานวน 17 คน 
(ชาย 9 คน, หญิง 8 คน) วิธีการที่ใชในการวิจัย: 1. ผูวิจัยใหผูทดลองวาดวงกลม 2 วง ขนาดเสน
ผาศูนยกลาง 10.5 ซ.ม. โดยใชดินสอวาดลงในกระดาษ  2. ผูวิจัยนําแบบรูปวงกลมที่มีไฟฉายมา
ทางดานหนึ่งของวัตถุ โดยใหผูทดลองใชวงกลมที่ผูทดลองวาดในดานซายมือและใหลงสีลูกบอล
ดังกลาวตามที่ตาเห็น  3. หลังจากที่ผูทดลองวาดเสร็จ ผูวิจัยไดแสดงและสาธิตวิธีการวาดลูกบอล
ใหดู และใหผูทดลองทําการวาดลูกบอลอีกครั้ง การวิเคราะหขอมูล: ใชคาสถิติ Anova ในการ
วิเคราะหขอมูลจาก 3 สวน คือ 1. ผลการสอนกอนหลัง   2. จากผลของผูตัดสิน 1, 2  3. จากระดับ
ชั้นเกรด 4-6 

ผลที่ไดจากการทดลอง: ในการสรางมิติของวงกลมในการวาดของเด็กดีข้ึนอยาง 
ไมมีนัยสําคัญที่ .01 ในสวนของการพิจารณาตัดสินจากผูตัดสิน 1, 2 พิจารณาผลที่ไดจากการ
สอนมีคาสถิติอยางมีนัยสําคัญที่ .01 แตไมแสดงใหเห็นถึงความแตกตางอยางมีนัยสําคัญในเกรด
ของเด็ก: สรุปผลการทดลองไดวา การวาดภาพแสดงมิติความลึกในวงกลมของเด็กดีขึ้นหลังจาก
การเรียนการสอนพื้นฐานในการวาดภาพอยางตอเนื่อง ผลสรุปจาก 2 การทดลองพบวา: จากผลที่
ไดจากการทดลองทั้งสองนี้ชวยเสริมสมมุติฐานที่วา หลักเกณฑการวาดภาพนั้นเปนวิธีการปฏิบัติ
และมีผลตอการสอนการวาดภาพเหมือนจริงในเด็ก 
 

Nutter (1983) ไดทําการวิจัยเรื่อง “Artistic expression through exposure to the right 
brain mode and corresponding relationships to the learning disable” การแสดงออกทาง
ดานศิลปะโดยผานการเปดเผยใหเห็นถึงความสําคัญของสมองซีกขวา และความสัมพันธที่คลาย
กันกับภาวะบกพรองทางการเรียนรู จากการวิจัยหนาที่ของสมองชี้ใหเห็นวามีการเชื่อมโยงบาง
อยางที่อยูระหวางความบกพรองทางการเรียนรู (LD) และสมองซีกขวาที่เปนสมองซีกเดน ซึ่งการ
เรียนการสอนควรใหความสําคัญกับการพัฒนาความสามารถของสมองซีกขวา การวิจัยครั้งนี้
อธิบายถึงการประเมินผลการนําเสนอการเรียนการสอนวาดภาพใหกับเด็กนักเรียนที่มีความบก
พรองทางการเรียนรู โดยใหความสําคัญกับสมองซีกขวา กลุมประชากรที่ใชในการวิจัย คือ เด็กนัก
เรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จํานวน 25 คน อายุระหวาง 12-21 ป เครื่องมือที่ใชในการ
วิจัย คือ บทเรียนการสอนวาดภาพ จากหนังสือ Drawing on the right side of the brain ของ 
Edwards B,1979 วัตถุประสงคของการวิจัยเพื่อ 1) สนับสนุนภาพลักษณของเด็กนักเรียนในเชิง
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บวก โดยผานความสําเร็จในการสรางผลงานศิลปะ  2) เปนการเพิ่มการสังเกต ในดานมิติสัมพันธ
เชิงรูปธรรมในการวาดภาพทั้ง 2 มิติ  และ 3 มิติ  ผลการวิจัยพบวา เด็กนักเรียนที่มีความบกพรอง
ทางการเรียนรู เมื่อไดรับการสนับสนุนใหวาดภาพ และสรางงานศิลปะ โดยใหความสําคัญกับ
กระบวนการสลับปรับเปลี่ยนการทํางานมาสูสมองซีกขวามากขึ้นนั้น ทําใหเด็กนักเรียนไดรับแรง
กระตุนและมีความมั่นใจเพิ่มมากขึ้น 

 
Brown (1984) ไดทําการวิจัยเรื่อง “ Developmental characteristics of clay figures 

made by children: 1970 to 1981” การศึกษาลักษณะการแสดงออกทางพัฒนาการในการปนรูป
คนของเด็ก ชวงป 1970-1981 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในป 1970 กลุมตัวอยางเปนเด็ก 
จํานวน 346 คน เปนเพศชาย 178 คน เพศหญิง 168 คน, ในป 1981 กลุมตัวอยางเปนเด็ก จํานวน 
496 คน เปนเพศชาย 294 คน เพศหญิง 247 คน ที่เรียนอยูในโรงเรียนรัฐบาล รัฐแมสซาชูเซส, 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: เกณฑการใหคะแนนการตรวจรายละเอียดแบบรายขอ (Checklist) 
อาศัยเกณฑของ Draw-A-Man Scale ของ Harris’s (1963, pp: 248-263) วิธีการดําเนินการวิจัย: 
ครูใหนักเรียนปนหุนรูปผูชาย (พอ) จากดินเหนียวที่ครูแจกให คนละ1 ชิ้นงาน  การวิเคราะหขอมูล: 
วิเคราะหจากการปรากฏของลักษณะตางๆของรางกายที่ปรากฏตามรายละเอียดที่กําหนดไวจะได 
1 คะแนน โดยนําคะแนนที่ไดทั้งหมดมาหาความแตกตางทางนัยสําคัญของเปอรเซนไทล 
(Percentages monograph) ระหวางคะแนนระหวางป1970 กับ1981, ผลการวิจัยสรุปไดวา 
ความแตกตางระหวางเพศ ในงานปนรูปคนผูชายของนักเรียน ในป1981 พบวาเด็กอายุ 5 ขวบ 
เพศหญิงทําภาพปนแบบดานหนามากกวาเด็กชายในวัยเดียวกัน เด็กอายุ 6 ขวบเพศหญิง ปรากฏ
ลักษณะของมือและสวนนัยนตามากกวาเด็กชาย ในขณะที่เด็กชายปรากฏลักษณะของเทามาก
กวาเด็กหญิง, เด็กอายุ 7 ป เพศหญิงพบลักษณะหมวกและจมูกมากกวาเด็กชาย, เด็ก 8 ป เพศ
หญิงพบลักษณะคอและผมมากกวาเพศชาย,เด็ก 9 ป เพศหญิงพบลักษณะเทามากกวาเพศชาย, 
เด็กอายุ 10 ปไมพบความแตกตางระหวางเพศ, เด็กอายุ 11 ป เพศหญิงพบลักษณะนัยนตามาก
กวาเพศชาย 

 
Tungcharoen (1987) ไดทําการวิจัยเรื่อง “A cross-cultural study: The relationship 

between perception and drawing ability among children from the United States and 
Thailand” การศึกษาขามวัฒนธรรม : ความสัมพันธระหวางการรับรูและความสามารถในการวาด
ภาพของเด็กอเมริกันและไทย การวิจัยนี้มุงศึกษาขามวัฒนธรรม โดยการตรวจสอบและเปรียบ
เทียบผลกระทบของสภาพแวดลอมเชิงวัฒนธรรม (Cultural environments) ที่มีตอเด็ก ทางดาน
ทัศนะการรับรู (Visual perception) และความสามารถในการเขียนภาพคน กลุมตัวอยาง 
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วิจัยเปนเด็กนักเรียนในกลุมเศรษฐกิจระดับกลาง ชั้นประถมศึกษาปที่ 1, 3 และ 5 ทั้งเด็กไทยและ
อเมริกัน เด็กไทย 71 คน เด็กอเมริกัน 68 คน รวม 139 คน ทั้งเพศชายและเพศหญิง  เครื่องมือ
ตรวจสอบ G-HDT (Good-enough-Harris Drawing Test) นํามาใชสําหรับตรวจสอบวุฒิภาวะ
การรูคิด (Cognitive maturity) ในทางศักยภาพเชิงมโนทัศน (Conceptual thinking potentiality) 
และเครื่องมือตรวจสอบ EFT (Embedded figure test) นํามาใชสําหรับตรวจสอบความแตกตาง
ทางดานการรับรูระหวางกลุมรับรูเชิงวิเคราะห (Analytical-perceptual mode) 
 ผลจาการศึกษาขามวัฒนธรรมชี้ใหเห็นวา กลุมตัวอยางเด็กไทยแสดงวุฒิภาวะทางดาน
การรูคิดและการรับรูเชิงวิเคราะหสูงกวากลุมตัวอยางอเมริกัน ในทางกลับกันเด็กอเมริกันแสดงการ
รับรูเชิงภาพรวมสูงกวาเด็กไทย เด็กเพศชายทั้งกลุมตัวอยางเด็กไทยและอเมริกันมีแนวโนมทาง
ดานการรับรูเชิงวิเคราะหสูงกวาเพศหญิง แตมีวุฒิภาวะทางดานการรูคิดต่ํากวาเพศหญิง ในทาง
กลับกันเด็กเพศหญิงทั้งกลุมตัวอยางเด็กไทยและอเมริกัน มีแนวโนมทางดานการรับรูเชิงภาพรวม
สูงกวาเพศชาย กลุมตัวอยางที่มอีายุมากกวา ทั้งเพศชายและหญิง แสดงทั้งวุฒิภาวะทางดานการ
รูคิดและการรับรูเชิงวิเคราะหสูงกวาเด็กที่มีอายุนอยกวา นอกจากนั้นกลุมตัวอยางซึ่งแสดงระดับ
การรับรูเชิงวิเคราะหที่สูงกวามีแนวโนมที่จะแสดงวุฒิภาวะทางดานการรูคิดที่สูงกวา เมื่อเปรียบ
เทียบกลุมตัวอยางขามวัฒนธรรม กลาวเฉพาะกลุมตัวอยางเด็กอเมริกันทั้งเพศชายและหญิง 
แสดงความทัดเทียมทางดานทัศนะการรับรู และเพศหญิงแสดงแนวโนมวุฒิภาวะทางดานการรูคิด
ที่สูงกวาเพศชาย สําหรับกลุมตัวอยางเด็กไทยเพศชายแสดงแนวโนมทางดานการรับรูเชิงวิเคราะห
สูงกวาเพศหญิง แตกลับแสดงวุฒิภาวะทางดานการรูคิดต่ํากวาเพศหญิง 
 
  Mcwhinnie (1990) ไดทําการศึกษาเรื่อง “The computer and the right side of the 
brain” คอมพิวเตอรและสมองซีกขวา เปนการศึกษาเกี่ยวกับการใชคอมพิวเตอรขนาดเล็ก และ
การใชโปรแกรมคอมพิวเตอรกราฟก เพื่อเปนประสบการณพื้นฐานในการออกแบบ ซึ่งมีความ
สัมพันธกับการใชสมองทั้งซีกซายและซีกขวา โดยทําการศึกษาตรวจสอบ คัดเลือกงานวิจัยในดาน
ศิลปศึกษาที่แสดงใหเห็นถึงความสําคัญของสมองซีกขวาในดานตาง ๆ ที่เกี่ยวกับพฤติกรรมการ
สรางสรรค และการพัฒนาทักษะการวาดภาพ ผลการศึกษาสรุปวา คอมพิวเตอรขนาดเล็กทําใหผู
ใชงานไดใชการวิเคราะหและใชความรูสึกจากสมองซีกซาย และขวา ในระดับที่สูงจากการมองเห็น
ภาพ และการรับรู อีกทั้งประสบการณในการใชคอมพิวเตอรโดยใหความสําคัญกับสมองซีกขวา
นั้นมีสวนชวยในเรื่องของการออกแบบ ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรกราฟก การศึกษาครั้งนี้ไดขอคิด
เห็นจากการทํางานของ  Edwards และ Mona Brooks (1988) 
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 Moody (1992) ไดทําการวิจัยเรื่อง ”An analysis of drawing programs for early 
adolescent” การวิเคราะหรูปแบบการเรียนการสอนวาดภาพสําหรับเด็กชวงกอนวัยรุน โดยทําการ
วิเคราะหแนวคิดรูปแบบการเรียนการสอนการวาดภาพของนักศิลปศึกษา จํานวน 6 คน และมุง
ประเด็นไปที่ 1) สมมติฐานเกี่ยวกับการสอนวาดภาพ  2) นิยามเกี่ยวกับพฤติกรรมและทักษะการ
วาดภาพ  3) เหตุผลตาง ๆ สําหรับการสอนวาดภาพ  4) เปาหมายและวัตถุประสงค 5) ขอแนะนํา 
วิธีการ  6) การปฏิบัติและอภิปรายเกี่ยวกับระดับข้ันแนวคิดของพัฒนาการในการวาดภาพ  ผล
การวิจัยพบวา โปรแกรมการเรยีนการสอนวาดภาพของนักศิลปศึกษาทั้ง 6 ทาน สามารถแบงตาม
รูปแบบพัฒนาการออกเปน 3 ทิศทาง ดังนี้ 

1) โปรแกรมการสอนวาดภาพที่เกี่ยวกับการรับรู (Perceptual Drawing  
Programs) โดย Brookes, M. (1986)  McFee , J.K. & Degge , R. (1977) และ Edwards, B. 
(1979) ไดออกแบบโปรแกรมการเรียนการสอนวาดภาพที่ชวยเหลือนักเรียนในเรื่องของการรับรู
ปรากฏการณในการมองเห็นเชิงรูปธรรมที่จะไดมาซึ่งทักษะในการวาดภาพ  
   2) โปรแกรมการสอนวาดภาพที่เกี่ยวกับพัฒนาการทางดานจิตวิทยา 
(Psychosocial Drawing Program) โดย Lowenfeld , V. , และ  Brittain , W.L (1982) ไดมุง
ประเด็นไปที่เด็กชวงกอนวัยรุน จะรูสึกกับการยอมรับตนเอง และไดรับอิทธิพลไดงายจากทัศนคติ 
และการใหคณุคาจากคนในกลุมเดียวกัน โดยมีสมมติฐานอยูวา ทักษะการวาดภาพจะเปนไปตาม
ธรรมชาติเมื่อเด็กนักเรียนไดรับประสบการณในลักษณะการมีปฏิสัมพันธแบบกลุม 

3) โปรแกรมการสอนวาดภาพที่เกี่ยวกับการพัฒนาความรูความเขาใจ  
(Cognitive Drawing Program) โดย Wilson , B. , Hurwitz  และ Wilson , M. (1987) รวมไปถึง  
Wilson , M และ Wilson , B. (1982) ไดออกแบบโปรแกรมการสอนวาดภาพที่เนนในเรื่องปฏิกิริยา
สะทอนความรูความเขาใจของเด็กนักเรียน ซึ่งขึ้นอยูกับประสบการณที่เปนสิ่งกระตุนใหทําการ
วาดภาพ และยังเปนการสํารวจคุณลักษณะตาง ๆ จากการมองเห็นภาพ และสัญลักษณที่นาํไปสู
ความหมาย สวนในเรื่องของพัฒนาการของทักษะในการวาดภาพของเด็กนักเรียนยะผานการใชรูป
แบบตาง ๆ ที่เปนภาพ การรับรูวัตถุ การกระตุนทางภาษา และความจํา โดยเนนกระบวนการแสดง
ออกทางความคิด และความรูสึก 

 
Smith (1994) ไดทําการศึกษาเรื่อง “An ethnographically informed case study of art 

teacher using right brain drawing instructure” กรณีศึกษาการบอกรายละเอียดความเปนมา
ของครูศิลปะที่ใชการเรียนการสอนวาดภาพดวยการใหความสําคัญกับสมองซีกขวา วัตถุประสงค
ของการวิจัย 1) อธิบายและชี้ใหเห็นพื้นฐานของครูศิลปะในโรงเรียนมัธยมที่นําการเรียนการสอน
วาดภาพดวยการใหความสําคัญกับสมองซีกขวาเขาไปในหลกัสูตร โดยใชหนังสือ Drawing on 
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the right side of the brain ของ Edwards2) เปนการจัดเตรียมขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับทฤษฎี
สมองซีกขวาใหกับนักวิชาการทางดานศิลปะที่อาจมีสวนชวยการวิจัยในอนาคต การศึกษาครั้งนี้
ใชเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลมากกวา 9 เดือน ในชวงป ค.ศ. 1992-1993 เครื่องมือที่ใชในการ
ทดลอง คือ 1) การสัมภาษณดวยเทปบันทึก บทความของนักวิจัย และภาพถาย  2) การสัมภาษณ
ดวยการบันทึกอยางไมเปนทางการ 2 คร้ัง  3) การสํารวจขอกําหนดในการยอมรับการเรียนการ
สอนวาดภาพดวยการใชหนังสือ Drawing on the right side of the brain ของ Edwards ในกลุม
นักวิชาการศิลปศึกษาในระดับมัธยมศึกษา ผลการศึกษาพบวา ขอกําหนดที่ Edwards ไดใช
ทฤษฎีสมองซีกขวาเพื่อ 

1)  คงไวซึ่งการควบคุมช้ันเรียน 
2)  สรางแรงจูงใจใหกับนักเรียน 
3)  สรางองคประกอบในชั้นเรียน 
4)  สรางความมั่นใจใหกับนักเรียน 
5)  สรางความมั่นใจใหกับนักเรียนในฐานะครูผูสอน 

Edwards ยังคงใชการเรียนการสอนวาดภาพดวยการใหความสําคัญกับการใชสมองซีก
ขวา เนื่องจาก 

1)  หนังสือมีการเรียงลําดับบทเรยีน 
2)  หนังสือมาจากพื้นฐานงานวิจัยของ Edwards 
3)  บทเรียนในหนังสืองายตอการประยุกตใชในชั้นเรียน 
4)  บทเรียนในหนังสืองายตอการเขาถึง 
5)  บทเรียนในหนังสืองายตอการเขาใจ 
6)  สามารถปรับปรุงการทํางานศิลปะของนักเรียนได 
7)  บทเรียนในหนังสือมีการใชศัพทเฉพาะในการสอนนักเรียน 

จากการสํารวจพบวา จํานวน 53 ของจํานวนทั้งหมด 69 ในการตอบแบบสํารวจ เห็นดวย
กับการนําบางสวนของการเรียนการสอนวาดภาพที่ใหความสําคัญกับสมองซีกขวาเขาไปไวในหลกั
สูตรปจจุบนั 

 
Taylor (1998) ไดทําการวิจัยเรื่อง “A right side brain drawing study” การศึกษาการ

วาดภาพดวยการใหความสําคัญกับสมองซีกขวา โดยมีวัตถุประสงคในการวิจัยคือ 1) เพื่อใหเด็ก
นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กลายมาเปนผูที่สังเกตโลกรอบ ๆ ตัว ไดดีขึ้น และ มีความ
สามารถในการวาดภาพในระดับที่เหมือนมากขึ้นจากการสังเกตภาพ 2) จากการเปนผูที่สังเกตไดดี
ขึ้นจะสามารถทําใหเด็กนักเรียนผานชวงที่สําคัญของการพัฒนาการทางดานศิลปะ 3)  
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เพื่อนํานักเรียนเขาสูการคิดอยางสรางสรรคที่จะเปนประโยชนกับสมองของนักเรียนในดานศิลปะ 
สมมติฐานในการวิจัย คือ จะไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางการแสดงออกใน
การวาดภาพจากตนแบบในลักษณะกลับหัว และการวาดภาพจากตนแบบในลักษณะปกติของนัก
เรียน ในเรื่องของเสน สัดสวน และ ความเหมือนจากตนแบบ กลุมประชากรที่ใชในการศึกษาเปน
เด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จากโรงเรียน Gapmills Highschool  เมือง  Gapmills รัฐ West 
Virginia จํานวน 47 คน เครื่องมอืที่ใชในการศึกษา คือ  ภาพวาดของ ปกัสโซ (Picasso) ชื่อภาพ 
“Portrait of Igor Stravinsky” มาเปนภาพตนแบบ และไดศึกษาการวาดภาพกลับหัวจากหนังสือ 
Drawing on the right side of the brain (1999) ของ Edwards โดยแบงการทดลองออกเปน  1) 
ใหนักเรียนวาดภาพจากตนแบบที่กําหนดใหอยูในลักษณะปกติ  2) ใหนักเรียนวาดภาพจากตน
แบบที่กําหนดในลักษณะกลับหัว และนําผลตรวจใหคะแนนในการแสดงออก 3 ดาน คือ 1) เสน  
2) สัดสวน  3) ความเหมือนจากตนแบบ และนําผลมาวิเคราะหเปรียบเทียบทางสถิติ ผลการวิจัย 
พบวา การวาดภาพจากตนแบบในลักษณะกลบัหัวของนักเรียนไมมีความแตกตางอยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
Warren (2003) ไดทําการวิจัยเรื่อง “Drawing on the wrong side of the brain: an art 

teacher’s case for recognizing NLD” งานวิจัยชิ้นนี้เปนตระหนักถึงปญหาการมองภาพเชิงมิติ
สัมพันธที่เกี่ยวของกับการทํางานของสมองซีกขวาของเด็กที่มีความบกพรองในการเรียนรูทางดา
นอวจนะภาษา (non-verbal learning disorder) โดยกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษานั้นเปนเด็ก 
NLD อายุ 12 ป จํานวน 7 คน ที่มีความสามารถทางวิชาการสูง ซึ่งจุดประสงคในงานวิจัยนั้น
ตองการศึกษาถึงความสัมพันธสมองซกีขวากับการวาดภาพของเด็ก เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้ง
นี้คือ 1) แบบสอบถาม  2) แบบสังเกตการวาดภาพ  3) แบบคําสั่งในการวาดภาพ  ข้ันตอนในการ
ทดลองในขั้นแรกนั้นใหกลุมตัวอยางทําการวาดภาพตามที่กําหนดเชน ภาพรูปทรงลูกบาศก รอง
เทา และขวด เพื่อดูลักษณะการแสดงออก ตอจากนั้นใหทําแบบสอบถามที่มีภาพผลงานศิลปะเพื่อ
ใหเด็กไดแสดงออกทางอารมณ และนํากลุมตัวอยางมาเขาโปรแกรมการวาดภาพของ Edward: 
Drawing on the Right Side of the Brain เพื่อใหเด็กมีความมั่นใจในการวาดภาพโดยใชการ
สังเกตมากขึ้น ซึ่งจากผลงานวิจัยพบวา 

1) ในการวาดภาพกลับหัวโดยใชภาพตนแบบ ของ Picasso ชื่อภาพ Igor Stravinsky 
seated in a chair พบวาเด็ก NLD ไมสามารถเชื่อมโยงสวนตางทั้งหมดในภาพได เชน แขนซายมี
ลักษณะที่ยาวไมพอดี เนื่องจากเด็กตองการยืดออกไปใหมาบรรจบกับแขนขางขวา เพื่อใหภาพดู
สมบูรณข้ึน 
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              2) การใชทฤษฎีของ Edwards พบวาไมเพียงแตจะชวยยับยั้งอิทธิพลของสมองซีก
ซายที่คิดเกี่ยวกับมโนทัศนทางดานรูปรางที่คุนเคย แตจะชวยใหภาพที่ไดออกมามีคุณภาพใน
เร่ืองของเสนมากขึ้น 

3) สมองซีกขวามีรูปแบบการคิดที่เกี่ยวกับการรับรูภาพที่ยากขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่งภาพ
ที่ไมสามารถมองออกวาเปนรูปรางของสิ่งใด หรือ ภาพไรความหมาย (Meaningless/ unnamed 
image) นอกจากนั้นแลว สมองซึกขวายังมีหนาที่เกี่ยวกับการสังเกตรูปรางของภาพที่คอนขางมี
ความสมบูรณมากขึ้น และปราศจากการวิเคราะห รวมถึงการมองภาพที่ไมแยกสวนตาง ๆ ออก
จากกัน  

 
จากงานวิจัยทั้งในและตางประเทศแสดงใหเห็นถึงความสําคัญในการวาดภาพของเด็ก ซึ่ง 

เปนการแสดงออกทางศิลปะที่สําคัญอยางหนึ่ง และมีความเกี่ยวของกับการรับรูในการมองเห็น
โดยผานกระบวนการทางสมอง ซึ่งพบวา การสงเสริมกระบวนการมองเห็นดวยวิธีการเพิ่มประสิทธิ
ภาพหรือยอมใหการทํางานของสมองซีกขวามีอิทธิพลมากขึ้นในการวาดภาพ จะชวยใหเด็กมีแนว
โนมการแสดงออกในการวาดภาพดีขึ้น เชนความมั่นใจในการแสดงออก และการสังเกตที่ดีขึ้นที่จะ
สงผลตอการวาดภาพที่ไดสัดสวน รายละเอียด รวมถึงความแมนยําที่ไดจากการรับรูภาพดีขึ้นดวย 
ทั้งงานวิจัยดังกลาว จะเปนประโยชน และเปนแนวทางในการนําไปใชจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนศิลปะ หรือเปนขอมูลเบื้องตนที่ใชในการวิจัยเกี่ยวกับการวาดภาพตอไป 



บทที่ 3 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 

 ในการวิจัยเรื่องผลการวาดภาพกลับหัวที่มีตอลักษณะการแสดงออกในการวาดภาพของ
เด็กอายุ 10 – 11 ป และมีวัตถุประสงคในการวิจัย เพื่อศึกษาผลการวาดภาพกลับหัวที่มีตอ
ลักษณะการแสดงออกในการวาดภาพของเด็กอายุ 10 – 11 ป 
 การดําเนินการวิจัย มีลําดับข้ันตอน ดังนี้ 
 1. การศึกษาเบื้องตน 
 2. การกําหนดกลุมตัวอยางประชากร 
 3. การสราง และพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 5. การวเิคราะหขอมูล 

6. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
7. การสรุปผลการวิจัย และการอภิปรายผลการวิจัย 

 8. การนําเสนอรายงานผลการวิจัย 
 
1. การศึกษาเบื้องตน 
 
 1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ มาตรฐานการเรียนรู 
ในชวงชั้นที่ 2 (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 – 6) 
 1.2 ศึกษาแนวคิดในการวาดภาพหัวกลับของ  Edwards (1999) รวมถึงบทความ และ
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับแนวคิดดังกลาว 
 1.3 ศึกษารวบรวมขอมูลเกี่ยวกับพัฒนาการของการแสดงออกทางศิลปะเด็กของ
Lowenfeld (1982) และ Edwards (1999) จากตํารา บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 1.4 ศึกษาคนควาขอมูลเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎี วิธีการ และเกณฑการใหคะแนนในการ
วาดภาพของเด็กจากเอกสาร วารสาร ส่ิงพิมพ ตํารา และงานวิจัยทั้งในและตางประเทศ 
 1.5 ศึกษานํารองโดยการทดลองเก็บภาพวาดกลับหัว ของเด็กในกลุมอายุ 10 – 11 ป เพื่อ
ศึกษาแนวทางในการสรางเครื่องมือ และศึกษาลักษณะการแสดงออกในการวาดภาพกลับหัวของ
เด็กในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จากโรงเรียนวัดชัยมงคล เขตพญาไท จํานวน 37 คน 
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2. การกําหนดกลุมตัวอยางประชากร 
 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนกลุมตัวอยางประชากรที่มีอายุ 10 – 11 ป ที่กําลัง
ศึกษาในชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ภาคการศึกษาปลาย ปการศึกษา 2546 ในโรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานคร โดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน (multi – stage random sampling) 
ตามรายละเอียดดังนี้ 
 2.1 สุมตามกลุมเขตของกรุงเทพมหานคร ซึ่งประกอบไปดวย กลุมรัตนโกสินทร, กลุม

เจาพระยา, กลุมบูรพา, กลุมศรีนครินทร, กลุมกรุงธนเหนือ แลกลุมกรุงธนใต โดยไดทํา
การสุมตัวอยางอยางงาย (simple random sampling) จํานวน 3 กลุม ไดดังนี้ 

  2.1.1 กลุมรัตนโกสินทร 
  2.1.2 กลุมเจาพระยา 
  2.1.3 กลุมกรุงธนเหนือ 
 2.2 สุมตามเขตในกลุมขางตน ไดแก 
  2.2.1 กลุมรัตนโกสินทร สุมได เขตดุสิต 
  2.2.2 กลุมเจาพระยา สุมได เขตดินแดง 
  2.2.3 กลุมกรุงธนเหนือ สุมได เขตตลิ่งชัน 
 2.3 สุมตามขนาดโรงเรียน ในเขตขางตน จํานวน 3 ขนาดไดดังนี้ 
  2.3.1 โรงเรียนขนาดใหญ สุมได เขตดินแดง 
  2.3.2 โรงเรียนขนาดกลาง สุมได เขตดุสิต 
  2.3.3 โรงเรียนขนาดเล็ก สุมได เขตตลิ่งชัน 
 2.4 สุมโรงเรียน ในแตละเขตตามขนาดของโรงเรียน ไดแก 
  2.4.1 โรงเรียนวิชูทิศ 
  2.4.2 โรงเรียนเบญจมบพิตร  
  2.4.3 โรงเรียนวัดประสาท  
 2.5 ผูวิจัยเลือกกลุมตัวอยางเด็กนักเรียนอยางเฉพาะเจาะจง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 5 จากโรงเรียนที่ไดรับการสุม เนื่องจากนักเรียนในระดับชั้นดังกลาวจะอยูในชวงอายุ 10-11 ป  
 2.6 ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยทําการเก็บขอมูลจากเด็กนักเรียนทั้งหมดในระดับชั้น 
ประถมศึกษาปที่ 5 เพื่อใหเปนไปตามสภาพจริง โดยมีจํานวนนักเรียนที่ใชเปนกลุมตัวอยางในการ
เก็บรวมรวมขอมูลตามรายชื่อและขนาดโรงเรียนดังนี้ 
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ตารางที่ 1 ขนาดโรงเรียน ชื่อโรงเรียน จํานวนหองและจํานวนเด็กนักเรียนใชเปนตัวอยาง 
                ประชากร 

 
จํานวนเด็กนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปที่ 5 
(คน) 

 
 ขนาดโรงเรียน 

 
รายชื่อโรงเรียน 
กลุมตัวอยาง 

 
จํานวนหองเรียน 

(หอง) 
ชาย หญิง รวม 

เล็ก 
 
กลาง 
 
ใหญ 

 

โรงเรียนวัดประสาท 
 

โรงเรียนเบญจมบพิตร 
 

โรงเรียนวิชากร 

1 
 

2 
 

4 

27 
 

56 
 

66 

34 
 

45 
 

77 

61 
 

101 
 

143 

 รวมทั้งหมด 7 149 156 305 
         
 2.7 หลังจากเก็บรวบรวมขอมูลแลว ผูวิจัยคัดเลือกผลงานเฉพาะเด็กนักเรียนที่มีอายุ 10 – 
11 ปที่ปฏิบัติกิจกรรมครบทั้ง 2 คร้ัง คือ เขาปฏิบัติกิจกรรมการวาดภาพจากตนแบบในลักษณะ
ปกติ (คร้ังที่ 1) และการวาดภาพจากตนแบบในลักษณะกลับหัว (คร้ังที่2) เพื่อนํามาใชในการ
วิเคราะหขอมูล (ดูตารางที่5-6) 
 
3. การสราง และพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 
 3.1) เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ แบงออกเปน 4 รายการดังนี้ 
 
 รายการที่ 1 ประกอบไปดวย  
  1)  ภาพตนแบบสําหรับการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) (Right side up drawing) โดย
ใชภาพวาดของ Picasso ชื่อภาพ “Igor Stravinsky seated in a chair” จากหนังสือ Drawing on 
the right side of the brain ของ Edwards (1999: 58) ขนาดของภาพ 21x 29 เซนติเมตร 
  2) ภาพตนแบบสําหรับการวาดภาพกลับหัว (Upside down drawing) โดยใช
ภาพวาดของ Picasso ชื่อภาพ “Igor Stravinsky seated in a chair” จากหนังสือ Drawing on 
the right side of the brain ของ Edwards (1999: 58) ขนาดของภาพ 21x 29 เซนติเมตร 
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  3) คําชี้แจงสําหรับการวาดภาพในลักษณะปกติ (หัวตั้ง) และการวาดภาพ 
กลับหัว ผูวิจัยกําหนดคําชี้แจงในการปฏิบัติงานดังนี้ “จากภาพตนแบบที่นักเรียนเห็นอยูนี้ ใหนัก
เรียนวาดภาพลอกเลียนภาพตนแบบลงในกระดาษสําหรับวาดภาพ โดยพยายามวาดใหเหมือน
ภาพตนแบบมากที่สุด” ซึ่งมีกําหนดเวลาที่ใชในการวาด 45 นาที 
  4) อุปกรณที่ใชในการวาดภาพ ไดแก 
   - กระดาษสําหรับวาดภาพขนาด 21X 29 เซนติเมตร 
   - ดินสอขนาด 2B 
   - กระดาษกาว    
 

 รายการที่ 2 แบบประเมินลักษณะการแสดงออกในภาพวาด เปนเครื่องมือที่ผูวิจัยทําการ
ตรวจใหคะแนนลักษณะการแสดงออกในการวาดภาพ โดยพิจารณาจากลักษณะตางๆที่กําหนดไว
ในรายการถาพบวาภาพวาดปรากฏลักษณะตามเกณฑที่กําหนดไวให 1คะแนน และถาพบวา
ลักษณะที่ปรากฏไมเปนไปตามเกณฑ ใหคะแนนเปน 0 โดยแบงเกณฑที่ใชในการตรวจใหคะแนน
ลักษณะการแสดงออกในภาพวาดเปน 3 ดานดังนี้  

1)  เกณฑในการตรวจใหคะแนนลักษณะการแสดงออกในการวาดเสน 
  2)  เกณฑในการตรวจใหคะแนนลักษณะการแสดงออกในการวาดสัดสวน 
  3) เกณฑในการตรวจใหคะแนนลักษณะการแสดงออกในการวาดรายละเอียด 
 (รายละเอียดการใชเกณฑดูภาคผนวก ข) 
 

รายการที่ 3 แบบสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกของเด็กขณะวาดภาพ เปนแบบตรวจราย
การพฤติกรรมการแสดงออกขณะวาดภาพของเด็ก ถาเด็กแสดงพฤติกรรมจากรายการตางๆที่
กําหนดไวปรากฏใหเห็น ผูสังเกตจะทําการใสเครื่องหมาย  ลงในชองวางดานหลังของรายการ
พฤติกรรมนั้น ซึ่งรายการพฤติกรรมการแสดงออกในการวาดภาพมีดังนี้ 
  1) ความคลองแคลว ในการปฏิบัติกิจกรรม 
  2) การใชกระดาษหรือมือปดบางสวนของภาพตนแบบ 
  3) การลุกออกจากที่นั่งระหวางการปฏิบัติกิจกรรม 
  4) การสนทนากันระหวางการปฏิบัติกิจกรรม 

5) การเปรียบเทียบผลงานของตนเองกับของผูอ่ืน 
6) การนํายางลบขึ้นมาใชขณะวาดภาพ 
7) ความพึงพอใจ และชื่นชมผลงานหลังจากปฏิบัติกิจกรรม 
8) การวิพากษวิจารณผลงานกับเพื่อนหลังจากปฏิบัติกิจกรรม 
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9) การปฏิบัติกิจกรรมเสร็จทันภายในเวลาที่กําหนด 
(รายละเอียดดูภาคผนวก ข) 

 
 รายการที่ 4 แบบสอบถามสถานภาพ และแบบแสดงความคิดเห็นประกอบการวาดภาพ 
เปนแบบเลือกตอบตามขอคําตอบที่กําหนดไว หรือแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมลงในชองวางที่
กําหนดไว ซึ่งจะถูกแบงออกเปน 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่1 แบบสอบถามสถานภาพและภูมหิลังของเด็กนกัเรียน  
ตอนที่2 แบบแสดงความคิดเห็นของเด็กเกี่ยวกับการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) 
ตอนที่3 แบบแสดงความคิดเห็นของเด็กเกี่ยวกับการวาดภาพกลับหัว 

(รายละเอียดดูภาคผนวก ข) 
 
 3.2)  แนวทางในการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีข้ันตอนดังนี้ 
 

          3.2.1) ทดลองนําแนวคิดในการวาดภาพกลับหัวไปศึกษานํารองกับเด็กนักเรียน
อายุ 10-11 ป ที่กําลังศึกษาอยูในชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนวัดชัยมงคล ปการศึกษา 2545 
จํานวน 37 คน เพื่อนําผลที่ไดในเบื้องตนมาทําการปรับปรุง แกไข และสรางเครื่องมือที่ใชในการ
วิจัยตามแบบอยางการวาดภาพกลับหัวของ Edwards (1999)  
           3.2.2) การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีรายละเอียดดังนี้ 
  รายการที่ 1 ภาพตนแบบ และคําชี้แจงสําหรับการวาดภาพในลักษณะปกติ (หัว
ตั้ง) และแบบคําสั่งการวาดภาพกลับหัวนั้นผูวิจัยไดแปล และเรียบเรียงจากตําราและเอกสารงาน
วิจัยที่เกี่ยวของ ของ Edwards (1976; 1987; 1999) 

            รายการที่ 2 แบบตรวจใหคะแนนลักษณะการแสดงออกในการวาดภาพ เปน
เครื่องมือที่ผูวิจัยทําการศึกษา ดัดแปลง และเรียบเรียงจากตํารา เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวกับ
การศึกษาการวาดภาพของเด็กดังนี้  

    - ศึกษาจากงานวิจัย ของ Edwards (1976) ไดทําการวิจัยเรื่อง “An 
Experiment in Perceptual Skills in Drawing”  

 - ศึกษาจากงานวิจัย ของ Taylor (1998) ไดทําการวิจัยเรื่อง “A right side 
brain drawing”  

 - ศึกษาจากระบบการใหคะแนนการวาดภาพคน ของ Harris (1963) จาก
หนังสือ “Children’s Drawing as Measure of Intelligence Maturity”   
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  รายการที่ 3 แบบสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกของเด็กนักเรียนในขณะวาดภาพ 
เปนเครื่องมือที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นจากการศึกษา เรียบเรียบ และปรับปรุงจากตํารา เอกสาร และงาน
วิจัยที่มีการศึกษาและสังเกตลักษณะพฤติกรรมของการแสดงออกในการวาดภาพของเด็ก โดย
กําหนดรายการที่จะสังเกตพฤติกรรม ดานทักษะความคลองแคลวในการปฏิบัติกิจกรรม พฤติ
กรรมการแสดงออกขณะวาดภาพ ดานเวลาในการปฏิบัติกิจกรรม ซึ่งสอดคลองกับแนวทางในการ
สังเกตพฤติกรรมเด็กโดยทั่วไป  
      - ศึกษาจากแนวคิดในการวาดภาพกลับหัวของ Edwards (1999) ใน “The 
new drawing on the right side of the brain” 
      - ศึกษาจากตํารา และเอกสารที่เกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงออกในการวาด
ภาพของเด็ก เชน Chapman (1978); ประเทิน มหาขันธ (2531); วิรุณ ตั้งเจริญ (2539)   
      - ศึกษาจากแบบสังเกตพฤติกรรมในงานวิจัยที่เกี่ยวกับการวาดภาพของเด็ก
เชน งานวิจัยของ อรอนงค ฤทธิ์ฤาชัย (2539); ปรียาภรณ โพธิบัณฑิต (2543)  
   รายการที่ 4 แบบสอบถามสถานภาพภูมิหลัง และแบบแสดงความคิดเห็นของ
เด็กเกี่ยวกับการวาดภาพเปนเครื่องมือที่ผูวิจัยสรางขึ้นจากการศึกษา เรียบเรียบ และปรับปรุงจาก 
เอกสาร บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวกับการศกึษาการแสดงออกในการวาดภาพโดยทั่วไปและ
การวาดภาพกลับหัวตามแนวคิดของ Edwards (1999)       
 
 3.3) การพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการวิจัย   
 
              3.3.1) หลังจากผูวิจัยปรับปรุงแกไขเครื่องมือทั้งหมดตามคําแนะนําของอาจารย
ที่ปรึกษาแลว เครื่องมือตามรายการขางตนจะผานการตรวจสอบจากผูทรงคุณวุฒิ เพื่อตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) โดยผูทรงคุณวุฒิหรือผูเชี่ยวชาญจะประกอบไปดวยกลุม
บุคคลที่มีคุณสมบัติดังนี ้
  -  เปนนักวิชาการทางศิลปศึกษา เปนผูที่มีความรูความเขาใจ หรือมีผลงานทาง
วิชาการเกี่ยวกับพัฒนาการและการแสดงออกในงานศิลปะเด็กในระดับประถมศึกษา 
  -  อาจารยสอนกลุมสาระการเรียนรูทัศนศิลป ซึ่งมีประสบการณในการตัดสินการ
ประกวดศิลปะเด็กระดับชาติ   
  - ครูศิลปะที่มีประสบการณในการสอนกลุมสาระการเรียนรูทัศนศิลปในชวงชั้นที่ 
2 มีประสบการณสอนไมต่ํากวา 5 ป และมีความรูความเขาใจในพัฒนาการของการแสดงออกทาง
ศิลปะเด็กในระดับประถมศึกษาได (ดูรายชื่อภาคผนวก ก) 
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   3.3.2) ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ โดยผานความเห็นชอบของ
อาจารยที่ปรึกษา แลวผูวิจัยไดนําเครื่องมือไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่ไมใช
กลุมตัวอยางประชากรจริง จํานวน 20 คน เพื่อทดสอบหาคาความเที่ยง และปรับปรุงแกไข ดังนี้ 

เครื่องมือจากรายการที่ 1 มีการปรับแกดังนี้ 
    - ภาพตนแบบและกระดาษสําหรับวาดภาพ มีการแกไขตามคําแนะนําของผูทรง
คุณวุฒิโดยการนํากรอบของภาพ และกระดาษสําหรับวาดภาพออกที่อยูในภาพ  
   - คําชี้แจงสําหรับการวาดภาพนํามาแกไขขอบกพรองของตามคําแนะนําของผู
ทรงคุณวุฒิโดยปรับการใชภาษาใหมีความชัดเจนขึ้น 
  เครื่องมือจากรายการที่ 2 นํามาหาคาความเที่ยงของเกณฑที่ใชประกอบการ
ตรวจใหคะแนนลักษณะการแสดงออกจากภาพวาดของเด็ก โดยผูวิจัยนําผลงานภาพของนักเรียน
มาตรวจดวยตนเอง และนําไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 2 ทานตรวจ โดยผูเชี่ยวชาญจะประกอบไป
ดวยกลุมบุคคลที่มีคุณสมบัติดังนี้  

-  อาจารยสอนกลุมสาระการเรียนรูทัศนศิลป ซึ่งมีประสบการณในการตัดสินการ
ประกวดศิลปะเด็กระดับชาติ   

  - ครูศิลปะที่มีประสบการณในการสอนกลุมสาระการเรียนรูทัศนศิลปในชวงชั้นที่ 
2 มีประสบการณสอนไมต่ํากวา 5 ป และมีความรูความเขาใจในพัฒนาการของการแสดงออกทาง
ศิลปะเด็กในระดับประถมศึกษาได (ดูรายชื่อภาคผนวก ก) 
 

หลังจากนั้นนําผลที่ไดมาหาคาความเที่ยงโดยการพิจารณาจากคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ของเพียรสัน (Henerson E. M. and etc., 1978: 148) โดยมีเกณฑที่ใชในการแปลความหมายดัง
นี้ 
  - เมื่อคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเขาใกล .00 (ประมาณ 0.30 และต่ํากวา) ถือวา
เปนคาความสัมพันธที่อยูในระดับตํ่า หมายความวาความสอดคลองในการใหคะแนนระหวางผู
ตรวจมีความสอดคลองกันนอยมากหรือไมมีความสอดคลองกัน 
  - เมื่อคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเขาใกล 0.50 (ประมาณ 0.30 – 0.70) ถือวาเปน
คาความสัมพันธที่อยูในระดับปานกลาง หมายความวาความสอดคลองในการใหคะแนนระหวางผู
ตรวจมีความสอดคลองกันอยูในระดับปานกลาง 
  - เมื่อคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเขาใกล 1.00 (ประมาณ 0.70 – 0.90) ถือวาเปน
คาความสัมพันธที่อยูในระดับสูง (หากสูงกวา 0.90 ถือวาอยูในระดับสูงมาก) หมายความวาความ
สอดคลองในการใหคะแนนระหวางผูตรวจมีความสอดคลองกันอยูในระดับสูงถึงสูงมาก (ประคอง 
กรรณสูตร, 2539) 
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  การหาคาความเที่ยงระหวางการตรวจใหคะแนนลักษณะการแสดงออกจากภาพ
วาดของเด็ก 2 คร้ัง โดยผูตรวจหรือผูวิจัยคนเดียวกัน (Intra – rater reliability) เวนชวงเวลาในการ
ใหคะแนน 2 คร้ัง เปนเวลา 7 วัน (ธีระชัย ปูรณโชติ, 2536:136) โดยใชคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ของเพียรสัน (Pearson’s product moment correlation coefficient) จากการวิเคราะหโดยผาน
กระบวนการใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) ไดผล
ดังแสดงในตารางตอไปนี้ 
 
ตารางที่ 2 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธในการตรวจใหคะแนนลักษณะการแสดงออกจากภาพวาด 
                 ของเด็กโดยผูใหคะแนนคนเดียวกัน 2 คร้ัง 
 
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธในการตรวจให
คะแนนของผูใหคะแนนคนเดียวกัน 

2 คร้ัง 

ผูวิจัย ผูเชี่ยวชาญ 
คนที่1 

ผูเชี่ยวชาญ 
คนที่ 2 

การวาดภาพในลักษณะปกติ (หัวตั้ง) 0.893 0.937 0.941 
การวาดภาพในลักษณะกลับหัว 0.977 0.973 0.977 

 
จากตารางที่ 2 สรุปไดวา 

  1) การตรวจใหคะแนนลักษณะการแสดงออกจากภาพวาดของเด็กโดยผูให
คะแนนคนเดียวกัน 2 คร้ัง ทั้ง 3 คน มีความสอดคลองในการใหคะแนนการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) 
อยูในระดับสูง ที่ระดับความเชื่อมั่น 0.01 ดังนั้นจึงถือวาเกณฑที่ใชในการตรวจใหคะแนนลักษณะ
การแสดงออกในการวาดลักษณะปกติ (หัวตั้ง) มีคุณภาพอยูในระดับที่นาเชื่อถือได ผูวิจัยจึง
สามารถนําไปใชตรวจใหคะแนนการวาดภาพของเด็กนักเรียนตอไปไดดวยตนเอง 
  2) การตรวจใหคะแนนลักษณะการแสดงออกจากภาพวาดของเด็กโดยผูให
คะแนนคนเดียวกนั 2 คร้ัง ทั้ง 3 คน มีความสอดคลองในการใหคะแนนการวาดภาพกลับหัว อยูใน
ระดับสูง ที่ระดับความเชื่อมั่น 0.01 ดังนั้นจึงถือวาเกณฑที่ใชในการตรวจใหคะแนนลักษณะการ
แสดงออกในการวาดภาพกลับหัว มีคุณภาพอยูในระดับที่นาเชื่อถือได ผูวิจัยจึงสามารถนําไปใช
ตรวจใหคะแนนการวาดภาพของเด็กนักเรียนตอไปไดดวยตนเอง 
  การหาคาความเที่ยงระหวางผูใหคะแนน 2 คน (Inter – rater reliability) โดยใช
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson’s product moment correlation coefficient) 
จากการวิเคราะหโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS (Statistical Package for the Social 
Sciences) ไดผลดังแสดงในตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 3 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธในการตรวจใหคะแนนลักษณะการแสดงออกในการวาด 
                 ภาพของเด็กระหวางผูตรวจ 3 คน 
 

ผูวิจัยกับผูเชี่ยว
ชาญคนที่1 

ผูวิจัยกับผูเชี่ยว
ชาญคนที่ 2 

ผูเชี่ยวชาญคนที่ 1 
กับคนที่ 2 

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 
ในการตรวจใหคะแนนระหวางผู

ตรวจ รอบที่ 1 รอบที่ 2 รอบที่ 1 รอบที่ 2 รอบที่ 1 รอบที่ 2 
การวาดภาพในลักษณะปกติ 
(หัวตั้ง) 

0.897 0.924 0.918 0.852 0.828 0.846 

การวาดภาพในลักษณะกลับหัว 0.955 0.962 0.955 0.934 0.952 0.940 
 
  จากตารางที่ 3 สรุปไดวา 
  1) การตรวจใหคะแนนลักษณะการแสดงออกจากภาพวาดของเด็กโดยผูให
คะแนนทั้ง 3 คน มีความสอดคลองในการใหคะแนนการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) อยูในระดับสูง ที่
ระดับความเชื่อมั่น 0.01 ทั้งรอบที่ 1 และ 2 ดังนั้นจึงถือวาเกณฑที่ใชในการตรวจใหคะแนน
ลักษณะการแสดงออกในการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) มีคุณภาพอยูในระดับที่นาเชื่อถือได ผูวิจัยจึง
สามารถนําไปใชตรวจใหคะแนนการวาดภาพของนักเรียนตอไปไดดวยตนเอง 
  2) การตรวจใหคะแนนลักษณะการแสดงออกจากภาพวาดของเด็กโดยผูให
คะแนนทั้ง 3 คน มีความสอดคลองในการใหคะแนนการวาดภาพจากตนแบบในกลับหัว อยูใน
ระดับสูง ที่ระดับความเชื่อมั่น 0.01 ทั้งรอบที่ 1 และ 2 ดังนั้นจึงถือวาเกณฑที่ใชในการตรวจให
คะแนนลักษณะการแสดงออกในการวาดภาพกลับหัว มีคุณภาพอยูในระดับที่นาเชื่อถือได ผูวิจัย
จึงสามารถนําไปใชตรวจใหคะแนนการวาดภาพของนักเรียนตอไปไดดวยตนเอง 
  เครื่องมือจากรายการที่ 3 นํามาหาคาความเที่ยงของแบบสังเกตพฤติกรรมการ
แสดงออกของนักเรียนประกอบการวาดภาพ ผูวิจัยทําการสังเกตรวมกับผูสังเกตอีก 2 ทาน ทําการ
สังเกตนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่ไมใชตัวอยางประชากร จํานวน 15 คน โดยการหาคาความ
เที่ยงระหวางผูสังเกต 2 คน (Inter – observer reliability) (ธีระชัย  ปูรณโชติ, ม.ป.ป.: 136)  
(โดยใชคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และแปลความหมายของคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  
นั้นใชเกณฑเดียวกับคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธการใหคะแนนจากภาพวาด) จากการวิเคราะหคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของแบบสังเกต  โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS ไดผลดังแสดงในตาราง
ตอไปนี้  
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ตารางที่ 4 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธในการสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกในการวาดภาพของ 
                 เด็ก ระหวางผูสังเกต 3 คน 
 

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 
ในการสังเกตระหวางผูสังเกต 

ผูวิจัยกับผูสังเกต
คนที่1 

ผูวิจัยกับผูสังเกต
คนที่ 2 

ผูสังเกตคนที่ 1 กับ
คนที่ 2 

การวาดภาพในลักษณะปกติ 
(หัวตั้ง) 

0.869 0.863 0.728 

การวาดภาพในลักษณะกลับหัว 0.723 0.767 0.723 
  
  จากตารางที่ 4 สรุปไดวา 
  1) ผูสังเกตทั้ง 3 คน มีความสอดคลองในการสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกใน
การวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) อยูในระดับสูง ที่ระดับความเชื่อมั่น 0.01 ดังนั้นจึงถือวาแบบสังเกตพฤติ
กรรมการแสดงออกในการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) มีคุณภาพอยูในระดับที่นาเชื่อถือได ผูวิจัยจึง
สามารถนําไปใชสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกของเด็กตอไปไดดวยตนเอง 
  2) ผูสังเกตทั้ง 3 คน มีความสอดคลองในการสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกใน
การวาดภาพกลับหัวอยูในระดับสูง ที่ระดับความเชื่อมั่น 0.01 ดังนั้นจึงถือวาแบบสังเกตพฤติ
กรรมการแสดงออกในการวาดภาพกลับหัว มีคุณภาพอยูในระดับที่นาเชื่อถือได ผูวิจัยจึงสามารถ
นําไปใชสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกของเด็กตอไปไดดวยตนเอง 
  เครื่องมือจากรายการที่ 4 นํามาปรับปรุงแกไขความชัดเจนของภาษาและสํานวน
ที่ใชใหมีความเหมาะสมและชัดเจนมากขึ้นตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิทั้ง 5 ทาน 
  3.3.3) ทําการปรับปรุงแกไขเครื่องมือทั้งหมดโดยผานความเห็นชอบของอาจารย
ที่ปรึกษา กอนนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูลตอไป  
 
4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 4.1 ผูวิจัยนําหนังสือขอความรวมมือในการทําวิจัย ไปยังโรงเรียนที่จะใชนักเรียนเปนกลุม
ตัวอยางประชากร และขอความรวมมือจากครูประจําชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ในโรงเรียนที่มีรายชื่อ
ดังตอไปนี้ โรงเรียนวิชากร โรงเรียนเบญจมบพิตร และโรงเรียนวัดประสาท 
 4.2 ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลจากจํานวนนักเรียนทุกคนในหองเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง
ประชากร โดยผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลการวาดภาพดวยตนเอง ตามขั้นตอนตอไปนี้ 
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  4.2.1 การวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) ดําเนินการดังนี้ คือ ใหกลุมตัวอยางวาดภาพ
พรอมกัน ตามวัน และเวลาในชั่วโมงวิชาศิลปศึกษา โดยผูวิจัยกําหนดระยะเวลาในการวาดภาพ 
45 นาที อุปกรณที่ใชคือ กระดาษวาดภาพขนาด 21x 29 เซนติเมตร ภาพตนแบบในลักษณะปกติ 
(หัวตั้ง) ดินสอขนาด 2B การวาดภาพดําเนินไปตามคําสั่งเปนขั้น ๆ ตามคําสั่งในการวาดภาพ และ
ในขณะที่กลุมตัวอยางวาดภาพ ผูวิจัยและผูชวยสังเกตจะทําการสังเกตพฤติกรรมการแสดงออก
ขณะวาดภาพไปดวย เม่ือกลุมตัวอยางวาดภาพเสร็จ ผูวิจัยเก็บรวบรวมผลงานภาพวาดของนัก
เรียน หลังจากนั้นผูวิจัยแจกแบบสอบถามสถานภาพของผูเรียนและแบบแสดงความคิดเห็นของนัก
เรียนประกอบการวาดภาพจากตนแบบในลักษณะปกติ (หัวตั้ง) เมื่อกลุมตัวอยางทําเสร็จ ผูวิจัยทํา
การเก็บรวบรวม 
  4.2.2 การวาดภาพกลับหัว ดําเนินการกับกลุมตัวอยางกลุมเดียวกับการวาดภาพ
ปกติ (หัวตั้ง) ดังนี้ คือ ใหกลุมตัวอยางวาดภาพพรอมกัน ตามวัน และเวลาในชั่วโมงศิลปศึกษา 
โดยผูวิจัยกําหนดระยะเวลาในการวาดภาพ 45 นาที และจะดําเนินการไดก็ตอเมื่อทําการเก็บรวบ
รวมการวาดภาพจากตนแบบในลักษณะปกติ (หัวตั้ง) เสร็จไปแลวอยางนอย 1 สัปดาห อุปกรณที่
ใชคือ กระดาษวาดภาพขนาด 21x 29 เซนติเมตร ภาพตนแบบในลักษณะกลับหัว ดินสอขนาด 2B 
กระดาษกาว การวาดภาพดําเนินไปตามคําสั่งเปนขั้น ๆ ตามคําสั่งในการวาดภาพ และในขณะที่
กลุมตัวอยางวาดภาพ ผูวิจัย และผูชวยสังเกตทําการสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกขณะวาดภาพ
ไปดวย เมื่อกลุมตัวอยางวาดภาพเสร็จ ผูวิจัยเก็บรวบรวมผลงานภาพวาดของเด็ก หลังจากนั้นผู
วิจัยแจกแบบแสดงความคิดเห็นของนักเรียนประกอบการวาดภาพจากตนแบบในลักษณะกลับหัว 
เมื่อกลุมตัวอยางทําเสร็จ จึงสงคืนใหกับผูวิจัย 
 4.3 ผูวิจัยทําการคัดเลือกผลงานเฉพาะเด็กนักเรียนที่มีอายุ 10 – 11 ปที่ปฏิบัติกิจกรรม
ครบทั้ง 2 คร้ังเทานั้นมาใชในการวิเคราะหขอมูล คือ การเขาปฏิบัติกิจกรรมการวาดภาพปกติ  
(หัวตั้ง) (คร้ังที่ 1) และการวาดภาพกลับหัว (คร้ังที่2) เพื่อนํามาใชในการวิเคราะหขอมลู ซึ่งมี
จํานวนเด็กนักเรียนที่เขาปฏิบัติกิจกรรมดังนี้  
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ตารางที่ 5 จํานวนเด็กนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางประชากรที่เขาปฏิบัติกิจกรรมการวาดภาพปกติ    
(หัวตั้ง) และการวาดภาพกลับหัว              
 

รายชื่อโรงเรียน 
กลุมตัวอยาง 

จํานวนเด็กนักเรียนที่เขาปฏิบัติกิจ
กรรมการวาดภาพปกติ  

(คน) 

จํานวนนักเรียนเขาปฏิบัติกิจ
กรรมการวาดภาพกลับหัว (คน) 

โรงเรียนวัดประสาท 
 
โรงเรียนเบญจมบพิตร 
 
โรงเรียนวิชากร 

 

51 
 

90 
 

116 

59 
 

94 
 

112 

รวม 257 265 
 
ตารางที่ 6 จํานวนภาพวาดของเด็กนักเรียนที่มีอายุ 10 – 11 ปที่ปฏิบัติกิจกรรมครบทั้ง 2 คร้ัง 
              จําแนกตามอายุและเพศดังนี้ 
 

จํานวนภาพวาดของเด็ก
อายุ10ป (คน) 

จํานวนภาพวาดของเด็ก
อายุ11ป (คน) 

 
โรงเรียน 

เพศชาย เพศหญิง เพศชาย เพศหญิง 

 
รวม 

โรงเรียนวัดประสาท 
 
โรงเรียนเบญจมบพิตร 
 
โรงเรียนวิชากร 

5 
 
8 
 

10 

5 
 

14 
 

12 

13 
 

29 
 

36 

24 
 

24 
 

38 

47 
 

75 
 

96 
รวมทั้งหมด 23 31 78 86 218 
 
 4.4 ผูวิจัยนําผลงานภาพของนักเรียนที่มีอายุ 10 – 11 ป ทั้งหมด มาตรวจใหคะแนนดวย
ตนเอง ตามเกณฑประกอบการใหคะแนนการวาดภาพในเรื่องการแสดงออกในการใชเสน สัดสวน 
และรายละเอียดจากภาพวาด 
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5. การวิเคราะหขอมูล 
 
 5.1 ในการวิจัยเรื่องผลการวาดภาพกลับหัวที่มีตอลักษณะการแสดงออกในการวาดภาพ
ของเด็กอายุ 10 – 11 ป แบงการวิเคราะหไดเปน 4 ข้ันตอน ดังนี้ 
            ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบการแสดงออกระหวางภาพวาดกลับหัวและภาพวาดปกติ  

(หัวตั้ง)  
            ตอนที่ 2 ผลการวาดภาพกลับหัว และภาพปกติ(หัวตั้ง) ที่มีตอลักษณะการแสดงออกใน 
                         การวาดภาพ ซึ่งแบงออกเปน 3 ดาน ดังตอไปนี้ 

1. การวาดเสน 
2. การวาดสัดสวน 
3. การวาดรายละเอียด 

ตอนที่ 3 ผลการสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกในการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) และการวาด 
                         ภาพกลับหัว 

ตอนที่ 4 ขอมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของเด็กเกี่ยวกับสถานภาพภูมิหลัง  
             ความคิดเห็นของเด็กเกี่ยวกับการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) และความคิดเห็นของ   
             เด็กเกี่ยวกับการวาดกลับหัว 
5.2 การวิเคราะหขอมูลทั้ง 4 ตอน ผูวิจัยทําการวิเคราะหโดยใชโปรแกรม SPSS ซึ่งในแต 

ละตอนมีการใชสถิติในการวิจัยดังตอไปนี้ 
ตอนที่ 1 วิเคราะหโดยหาคาเฉลี่ยเลขคณิต คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาความแตก

ตางของคาเฉลี่ยดวยการทดสอบคา t – test (dependent) โดยตั้งคานัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 

ตอนที่ 1 ตอนที่ 3 และ ตอนที่ 4 วิเคราะหโดยการแจกแจงความถี่ หาคารอยละ และนํา
เสนอในรูปตารางประกอบคําบรรยาย 
  
 
6. สถิติทีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
6.1 หาคารอยละจากสูตร 
 
 

ดทั้งหมดจํานวนภาพวา
100 x อกตามเกณฑณะการแสดงอดที่มีลักษจํานวนภาพวา          คารอยละ =  
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6.2 หาคามัชฌิมเลขณิต ( X ) จากสูตร 
 

  
N

x      X ∑=   

 
                               X    หมายถึง คาเฉลี่ยของลักษณะการแสดงออกในภาพวาดของเด็ก 
 X    หมายถึง คะแนนของลักษณะการแสดงออกในภาพวาดของเด็กแตละคน 
 N    หมายถึง จํานวนภาพวาดของเด็กทั้งหมด 
                                                                                                     (กัลยา วานิชบัญชา, 2540) 
6.3 หาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) จากสูตร 
 

  ( )
N

      S.D.
2X  -  X∑=  

 
                         S.D. หมายถึง คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของลักษณะการแสดงออกในภาพวาด 
                                               ของเด็ก 
                                 X   หมายถึง คาเฉลี่ยของลักษณะการแสดงออกในภาพวาดของเด็กในแต 
                                               ละดาน 
                           X   หมายถึง คะแนนของลักษณะการแสดงออกในภาพวาดของเด็กแตละคน 
                           N   หมายถึง จํานวนภาพวาดของเด็กทั้งหมด 
                                                                                                      (กัลยา วานิชบัญชา, 2540) 
6.4 หาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางผูตรวจหรือผูสังเกตจากสูตร 
 

   ( )( )

( ) ( ) ⎥⎦
⎤

⎢⎣
⎡

∑∑⎥⎦
⎤

⎢⎣
⎡
∑ ∑

∑ ∑∑

−−
=

2222xy
YYnXXn

YX-XYnr  

 
 xyr  หมายถึง คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางผูตรวจหรือผูสังเกต 
 X    หมายถึง คะแนนจากผูตรวจหรือผูสังเกตคนที่ 1 
 Y    หมายถึง คะแนนจากผูตรวจหรือผูสังเกตคนที่ 2 
 N    หมายถึง จํานวนภาพวาดของเด็กทั้งหมด 
                                                     (ประคอง กรรณสูตร, 2539) 
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6.5 การทดสอบสมมติฐาน  
  
 สมมติฐานของการวิจัยคือ ผลการวาดภาพกลับหัวจะมีลักษณะการแสดงออกในการวาด
เสน สัดสวน และรายละเอียด สูงกวาการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) ซึ่งสามารถเขียนสมมติฐานศูนย 
(H0) และสมมติฐานแยง (H1) ไดดังตอไปนี้ 
 
   H0:   µ1   ≤   µ2 

   H1:   µ1   >   µ2 

 
 โดยที่ H0 หมายถึง สมมติฐานศูนยที่ตั้งไววาผลการวาดภาพกลับหัวจะมีลักษณะการ 
      แสดงออกในการวาดเสน สัดสวน และรายละเอียด นอยกวาหรือ 
      เทากับการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) 
          H1 หมายถึง สมมติฐานแยงที่ตั้งไววาผลการวาดภาพกลับหัวจะมีลักษณะการ 
      แสดงออกในการวาดเสน สัดสวน และรายละเอียด สูงกวาการวาด 
      ภาพปกติ (หัวตั้ง) 
          µ1 หมายถึง คาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนลักษณะการแสดงออกในการวาดเสน  
      สัดสวน และรายละเอียดในการวาดภาพกลับหัว 
          µ2 หมายถึง คาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนลักษณะการแสดงออกในการวาดเสน  
      สัดสวน และรายละเอียดในการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) 
 
       (ศิริชัย กาญจนวาสี และคณะ, 2544) 
 
 โดยผูวิจัยไดตั้งระดับความมีนัยสําคัญไวที่ ระดับ 0.05 และเลือกสถิติที่ใชในการทดสอบ
คือ t- test (Dependent or Matched pair sample) เนื่องจากขอมูล 2 ชุดไดมาจากกลุมตัวอยาง
เดียวกัน โดยมีสูตรที่ใชคํานวณดังตอไปนี้ 
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 t  หมายถึง คาทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยระหวางประชากรสองกลุมที่มี     
                 ความสัมพันธกัน 

 D หมายถึง คาความแตกตางระหวางคะแนนของลักษณะการแสดงออกใน 
                                           ภาพวาดกลับหัวและปกติ (หัวตั้ง) 
 N หมายถึง จํานวนภาพวาดของเด็กทั้งหมด 
                                  (กาญจนา วัฒนายุ, 2545) 
  
7. การสรุปผลการวิจัย และการอภิปรายผลการวิจัย 

 
เมื่อวิเคราะหขอมูลตามสถิติที่กําหนดแลว ผูวิจัยไดสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงคของ

การวิจัยที่ตั้งไว คือ ศกึษาผลการวาดภาพที่มีตอลักษณะการแสดงออกในการวาดภาพ โดยแบง
ออกเปน 3 ลักษณะ คือ ลักษณะการแสดงออกในการวาดเสน สัดสวน รายละเอียด ทั้งนี้การสรุป
ผลจากลักษณะการแสดงออกในการวาดภาพกลับหัวทั้ง 3 ลักษณะนั้น ผูวิจัยใชการสรุปโดยเทียบ
เคียงจากการวาดภาพในลักษณะปกติ (หัวตั้ง) เพื่อใหเห็นถึงลักษณะการแสดงออกไดอยางชัดเจน  
และในสวนของการอภิปรายผลวิจัยผูวิจัยทําการอภิปรายผลเปนลักษณะภาพรวม และแยกเปน
รายดานเชนเดียวกับการสรุปผลการวิจัย และอภิปรายถึงขอสังเกตเพิ่มเติมที่ไดจากผลการวจิัยใน
คร้ังนี้ดวย 

 
8. การนําเสนอรายงานผลการวิจัย 
 
 ผูวิจัยนําเสนอในรูปของตารางประกอบความเรียง 
 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 การวิจัยเรื่องผลการวาดภาพกลับหัวที่มีตอลักษณะการแสดงออกในการวาดภาพของเด็ก
อายุ 10 – 11 ป มีวัตถุประสงคในการวิจัย เพื่อศึกษาผลการวาดภาพกลับหัวที่มีตอลักษณะการ
แสดงออกในการวาดภาพของเด็กอายุ 10 – 11 ป โดยนําเสนอผลการวิจัยเปน 4 ตอนดังตอไปนี้ 
 
            ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบการแสดงออกระหวางภาพวาดกลับหัว และภาพวาดปกติ 
                        (หัวตั้ง)  

 
ตอนที่ 2 ผลการวาดภาพกลับหัว และภาพปกติ (หัวตั้ง) ที่มีตอลักษณะการแสดงออกซึ่ง 
            แบงออกเปน 3 ดาน 

                          1. การวาดเสน  
2. การวาดสัดสวน 
3. การวาดรายละเอียด 
 

            ตอนที่ 3 ผลการสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกในการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) และการวาด   
                        ภาพกลับหัว 

 
ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของเด็กเกี่ยวกับสถานภาพ 
 ภูมิหลัง ความคิดเห็นของเด็กเกี่ยวกับการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) และความ  
             คิดเห็นของเด็กเกี่ยวกับการวาดภาพกลับหัว 
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ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบการแสดงออกระหวางภาพวาดกลับหัว และภาพวาดปกติ  
           (หัวต้ัง) ของเด็กอายุ10-11 ป 
 

ตอนที่ 1 เปนการนําเสนอผลการเปรียบเทียบการแสดงออกระหวางภาพวาดกลับหัวและ
ภาพวาดปกติ (หัวตั้ง) ซึ่งแบงออกเปน 3 ดาน คือ ลักษณะการแสดงออกในการวาดเสน สัดสวน
และรายละเอียดจากภาพวาด ดังปรากฏในตารางที่ 7 
 
ตารางที่ 7 ผลการเปรียบเทียบการแสดงออกระหวางภาพวาดกลับหัว และภาพวาดปกติ(หัวตั้ง) 
 

ภาพปกติ  
(หัวตั้ง) (N=218) 

ภาพกลับหัว 
(N=218) 

 
ลักษณะการแสดงออก 

x  S.D. x    S.D. 

 
คา t - test 

การวาดเสน 3.03 1.10 3.76 1.10 9.20* 
การวาดสัดสวน 10.56 1.62 11.15 1.68 4.52* 
การวาดรายละเอียด 10.95 2.32 12.11 2.09 8.31* 
รวม  24.50 4.31 27.03 3.99 10.27* 

05.* <P  df = 217 
 
 จากตารางที่ 7 ผลการทดสอบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตของลักษณะการ
แสดงออกในการวาดเสน สัดสวน และรายละเอียดระหวางภาพวาดในลักษณะปกติ (หัวตั้ง) และ
กลับหัว ดวยการทดสอบ t- test พบวา คาสถิติทดสอบ t ที่ไดมีคานอยกวา 0.05 (t = 10.27,  
p = 0.00) จึงปฏิเสธสมมติฐานศูนย แสดงวา ผลการวาดภาพกลับหัวมีลักษณะการแสดงออกใน
การวาดเสน สัดสวน และรายละเอียด สูงกวาการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.05 และเมื่อพิจารณาลกัษณะการแสดงออกในแตละดาน พบวา 
 ผลการทดสอบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตของลักษณะการแสดงออกในการ
วาดเสน ระหวางภาพวาดในลักษณะปกติ (หัวตั้ง) และกลับหัว ดวยการทดสอบ t- test พบวา คา
สถิติทดสอบ t ที่ไดมีคานอยกวา 0.05 (t = 9.20, p = 0.00) จึงปฏิเสธสมมติฐานศูนย แสดงวา ผล
การวาดภาพกลับหัวมีลักษณะการแสดงออกในการวาดเสนสูงกวาการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 ผลการทดสอบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตของลักษณะการแสดงออกในการ
วาดสัดสวนระหวางภาพวาดในลักษณะปกติ (หัวตั้ง) และกลับหัว ดวยการทดสอบ t- test พบวา 
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คาสถิติทดสอบ t ที่ไดมีคานอยกวา 0.05 (t = 4.52, p = 0.00) จึงปฏิเสธสมมติฐานศูนย แสดงวา 
ผลการวาดภาพกลับหัวมีลักษณะการแสดงออกในการวาดสัดสวนสูงกวาการวาดภาพปกติ  
(หัวตั้ง) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 ผลการทดสอบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตของลักษณะการแสดงออกในการ
วาดรายละเอียด ระหวางภาพวาดในลักษณะปกติ (หัวตั้ง) และกลับหัว ดวยการทดสอบ t- test 
พบวา คาสถิติทดสอบ t ที่ไดมีคานอยกวา 0.05 (t = 8.31, p = 0.00) จึงปฏิเสธสมมติฐานศูนย 
แสดงวา ผลการวาดภาพกลับหัวมีลักษณะการแสดงออกในการวาดรายละเอียดสูงกวาการวาด
ภาพปกติ (หัวตั้ง) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
ตอนที่ 2 ผลการวาดภาพกลับหัว และการวาดภาพปกติ(หัวต้ัง) ที่มีตอลักษณะการ 
            แสดงออกในการวาดภาพของเด็ก อายุ 10-11 ป 
 

ตอนที่ 2 เปนการนําเสนอผลการวาดภาพกลับหัว และการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) ที่มีตอ
ลักษณะการแสดงออกในการวาดภาพ ซึ่งมี 3 ลักษณะ คือ ลักษณะการแสดงออกในการวาดเสน  
สัดสวน และรายละเอียดจากภาพวาด ดังปรากฏในตารางที่ 8-10 
 
ตารางที่ 8 ความถี่ และคารอยละของลักษณะการแสดงออกในภาพวาดกลับหัว    และภาพวาด 
                 ปกติ(หัวตั้ง) ดานการวาดเสน 
                 

ภาพปกติ (หัวตั้ง)  
(N=218) 

ภาพกลับหัว  
(N=218) 

 
รายการประเมิน 

ความถี่ รอยละ ความถี่ รอยละ 
1. ความมั่นคงในการวาดเสน 
2. การเชื่อมตอกันของเสนหรือ 
    รอยตอกันของเสน 
3. ความมั่นใจในการวาดเสน 
4. เสนที่แสดงรูปทรงภายนอก  
    ไดอยางชัดเจน 
5. เทคนิครูปแบบ 

129 
116 

 
48 

151 
 

217 

59.17 
53.21 

 
22.02 
69.27 

 
99.54 

171 
164 

 
91 

175 
 

218 

78.44 
75.23 

 
41.74 
80.28 

 
100 
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 จากตารางที่ 8 เมื่อพิจารณาภาพวาดกลับหัว พบวา ทั้งหมดของภาพกลับหัวแสดงเทคนิค
รูปแบบไดมากที่สุด (รอยละ 100) รองลงมาคือ ลักษณะการวาดเสนที่แสดงรูปทรงภายนอกได
อยางชัดเจน (รอยละ 80.28) และไดนอยที่สุด คือ ลักษณะการวาดเสนที่แสดงความมั่นใจ (รอยละ 
41.74) นอกจากนี้ พบวา ภาพวาดกลับหัวมีลักษณะการวาดเสนแสดงรูปทรงภายนอกไดอยางชัด
เจน ความมั่นคง การเชื่อมตอกันของเสน และ ความมั่นใจในการวาดเสน (รอยละ 80.28  78.44  
75.23  และ 41.74ตามลําดับ)  แสดงออกไดสูงกวาภาพวาดในลักษณะปกติ(หัวตั้ง) (รอยละ 
69.27  59.17  53.21 และ 22.02 ตามลําดับ)  
 
ตารางที่ 9 ความถี่ และคารอยละของลักษณะการแสดงออกในภาพวาดกลับหัว และภาพวาด 
                ปกติ(หัวตั้ง) ดานการวาดสัดสวน 
                 

ภาพปกติ (หัวตั้ง)  
(N=218) 

ภาพกลับหัว 
 (N=218) 

 
รายการประเมิน 

ความถี่ รอยละ ความถี่ รอยละ 
1. ศีรษะ 
2. ใบหนา 
3. ตา 
4. จมูก 
5. สันจมูก 
6. คาง 
7. หนาผาก 
8. หู 
9. ไหล 
10. ลําตัว 
11. แขน 
12. นิ้วมือ 
13. ขา 

79 
213 
214 
216 
186 
164 
193 
168 
167 
181 
193 
198 
131 

36.24 
97.71 
98.17 
99.08 
85.32 
75.23 
88.53 
77.06 
76.61 
83.03 
88.53 
90.83 
60.09 

122 
207 
208 
207 
185 
173 
197 
167 
145 
202 
215 
212 
191 

55.96 
94.95 
95.41 
94.95 
84.86 
79.36 
90.37 
76.61 
66.51 
92.66 
98.62 
97.25 
87.61 

 
จากตารางที่ 9 เมื่อพิจารณาจากภาพกลับหัว พบวา ลักษณะการวาดสัดสวน แขน แสดง

ออกไดมากที่สุด (รอยละ 98.62) ลักษณะรองลงมา คือ การวาดสัดสวนนิ้วมือ (รอยละ 97.25) 
และแสดงออกไดนอยที่สุด คือ ศีรษะ (รอยละ 55.96) นอกจากนั้นยัง พบวา ในภาพกลับ 
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หัวมีลักษณะการวาดสัดสวน แขน ลําตัว ขา และ ศีรษะ (รอยละ 98.62  92.66  87.61และ 55.96 
ตามลําดับ) แสดงออกไดสูงกวาภาพวาดในลักษณะปกติอยางชัดเจน (รอยละ 88.53  83.01  
60.09 และ 36.27 ตามลําดับ) 
 
ตารางที่ 10 ความถี่และคารอยละของลักษณะการแสดงออกในภาพวาดกลับหัว   และภาพวาด 
                   ปกติ (หัวตั้ง) ดานการวาดรายละเอียด 
               

ภาพปกติ (หัวตั้ง) 
(N=218) 

ภาพกลับหัว 
(N=218) 

 
รายการประเมิน 

ความถี่ รอยละ ความถี่ รอยละ 
1. ตา 
2. ปาก 
3. จมูก 
4. หู 
5. เสนผม 
6. คอ 
7. ลําตัว 
8. แขน 
9. ขอศอก 
10. ขอมือ 
11. มือ 
12. นิ้วมือ 
13. หัวเขา 
14. เครื่องแตงกาย 

105 
206 
164 
192 
165 
202 
164 
190 
198 
139 
181 
72 

194 
216 

48.17 
94.50 
75.23 
88.07 
75.69 
92.66 
75.23 
87.16 
90.83 
63.76 
83.03 
33.03 
88.99 
99.08 

159 
197 
195 
200 
140 
197 
148 
211 
216 
192 
201 
151 
216 
217 

72.94 
90.37 
89.45 
91.73 
64.22 
90.37 
67.89 
96.79 
99.08 
88.07 
92.20 
69.27 
99.08 
99.54 

 
จากตารางที่ 10 เมื่อพิจารณาจากภาพกลับหัวพบวา ลักษณะการวาดรายละเอียด เครื่อง

แตงกาย แสดงออกไดมากที่สุด (รอยละ 99.54) ลักษณะรองลงมา คือ การวาดรายละเอียด หัวเขา 
และขอศอก (รอยละ 99.08) สวนลักษณะการวาดรายละเอียด เสนผม แสดงออกไดนอยที่สุด 
(รอยละ 64.22) นอกจากนั้นยังพบวา ในภาพกลับหัว ลักษณะการวาดรายละเอียด ขอมือ ตา และ 
นิ้วมือ (รอยละ 88.07  72.94 และ 69.27ตามลําดับ) แสดงออกไดสูงกวาภาพวาดในลักษณะปกติ
อยางชัดเจน (รอยละ 63.79  48.17 และ 33.03 ตามลําดับ) 
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ตอนที่ 3 ผลการสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกในการวาดภาพปกติ (หัวต้ัง) และการวาด 
           ภาพกลับหัวของเด็กอายุ 10-11 ป  
 

ตอนที่ 3 เปนการนําเสนอผลการสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกในการวาดภาพปกติ  
(หัวตั้ง) และการวาดภาพกลับหัว ดังปรากฏในตารางที่ 11 
 
ตารางที่ 11 ความถี่และคารอยละของผลการสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกในการวาดภาพ 
                  ปกติ (หัวตั้ง) และการวาดภาพกลับหัว 
 

ลักษณะปกติ (หัวตั้ง) 
(N=218) 

ลักษณะกลับหัว 
(N=218) 

รายการพฤติกรรม 

ความถี่ รอยละ ความถี่ รอยละ 
1.ดานทักษะการปฏิบัติงาน 
   - ความคลองแคลวในการปฏิบัติกิจกรรม 
   - การใชกระดาษหรือมือปดบางสวนของภาพ 
     ตนแบบ 
   - การนํายางลบขึ้นมาใชขณะวาดภาพ 
2. การมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน 
   - การลุกออกจากที่นั่งระหวางการปฏิบัติ 
    กิจกรรม 
   - การสนทนากันระหวางการปฏิบัติกิจกรรม 
   - การเปรียบเทียบผลงานของตนเองกับผูอ่ืน 
   - การวิพากษวิจารณผลงานกับเพื่อนหลังจาก
    ปฏิบัติกิจกรรม 
3. การปฏิบัติกิจกรรมเสร็จทันภายในเวลาที่ 
    กําหนด 
 

 
134 
34 
 

202 
 

12 
 

78 
92 
75 
 

109 

 
61.47 
15.60 

 
92.66 

 
5.50 

 
35.78 
42.20 
34.40 

 
50.00 

 
146 
113 

 
200 

 
7 
 

74 
69 
56 
 

167 

 
66.97 
51.83 

 
91.74 

 
3.21 

 
33.94 
31.65 
25.69 

 
76.61 
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จากตารางที่ 11 พฤติกรรมการแสดงออกในการวาดภาพกลับหัว และการวาดภาพปกติ 
(หัวตั้ง) พบวา  

เกินครึ่งของเด็กทั้งหมดมีความคลองแคลวในการปฏิบัติกิจกรรมการวาดภาพกลับหัว 
และมีจํานวนมากกวาการวาดภาพปกติ(หัวตั้ง) (รอยละ 66.97 และ 61.47 ตามลําดับ) 
 เกินครึ่งของเด็กทั้งหมดมีการใชกระดาษหรือมือปดบังบางสวนของภาพตนแบบในการ
วาดภาพกลับหัว และมีจํานวนมากกวาการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) (รอยละ 51.83 และ15.60 ตาม
ลําดับ) 

เกือบทั้งหมดของเด็กมีการการนํายางลบขึ้นมาใชขณะวาดภาพกลับหัว และมจีํานวนนอย
กวาการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) (รอยละ 91.74 และ 92.66 ตามลําดับ) 

เด็กมีการลุกออกจากที่นั่งระหวางการปฏิบัติการวาดภาพกลับหัวนอยมาก และมีจํานวน
นอยกวาการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) (รอยละ 3.21 และ 5.50 ตามลําดับ) 
 มีเด็กจํานวนนอยมากที่มีการสนทนากันระหวางปฏิบัติกิจกรรมการวาดภาพกลับหัว และ
มีจํานวนนอยกวาการวาดภาพปกติ  (หัวตั้ง) (รอยละ 33.94 และ 35.78 ตามลําดับ) 
 เด็กบางสวนมีการเปรียบเทียบผลงานของตนเองกับผูอ่ืนในการวาดภาพกลบัหัว แตมี
จํานวนนอยกวาการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) คิดเปนรอยละ 31.65 และ 42.20 ตามลําดับ 
 เด็กบางสวนมีการวิพากษวิจารณผลงานกับเพื่อนหลังจากปฏิบัติกิจกรรมการวาดภาพ
กลับหัว แตมีจํานวนนอยกวาการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) (รอยละ 25.69 และ 34.40 ตามลําดับ) 
 เด็กสวนใหญมีการปฏิบัติกิจกรรมเสร็จทันภายในเวลาที่กําหนดในการวาดภาพกลับหัว 
และมีจํานวนมากกวาการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) (รอยละ 76.61 และ 50.00 ตามลําดับ) 
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ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของเด็กเกี่ยวกับ 
            สถานภาพภูมิหลัง ความคิดเห็นของเด็กเกี่ยวกับการวาดภาพปกติ (หัวต้ัง) และ    
            ความคิดเห็นของเด็กเกี่ยวกับการวาดภาพกลับหัว 
 

 ตอนที่ 4 เปนการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของเด็ก
เกี่ยวกับสถานภาพภูมิหลังของเด็ก ความคิดเห็นของเด็กเกี่ยวกับการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) และ
ความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการวาดภาพกลับหัว ดังปรากฏในตาราง 12-14 

 
ตารางที่ 12 ความถี่และคารอยละของสถานภาพภูมิหลงัของเด็ก 
 

รายการ ความถีN่=218 รอยละ 
1. เพศ 
          - ชาย 
          - หญิง 
2. อาชีพผูปกครอง 
          - รับราชการ 
          - พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
          - พนักงานเอกชน หรือลูกจางทั่วไป 
          - คาขาย 
           - เกษตรกร 
           - ภิกษุ 
3. การสนับสนุนของผูปกครองใหนักเรียนทํากิจกรรมทางศิลปะ 
          3.1 ใหการสนับสนุน  
                ดวยวิธีการ 
                 - พาไปชมนิทรรศการทางศิลปะ 
                 - ทํากิจกรรมทางศิลปะรวมกับนักเรียน 
                 - ใหนักเรียนไปเรียนศิลปะเพิ่มเติมภายนอก 
                   โรงเรียน 
                 - ซื้ออุปกรณทางดานศิลปะ    
           3.2 ไมใหการสนับสนุน        

 
101 
117 

 
69 
5 
90 
50 
3 
1 

 
197 

 
45 

105 
47 
 

5 
21 

 
46.33 
53.67 

 
31.65 
2.29 

41.28 
22.94 
1.38 
0.46 

 
90.37 

 
22.84 
53.30 
23.86 

 
2.54 
9.63 
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ตารางที่ 12 (ตอ) ความถี่และคารอยละของสถานภาพภูมิหลังของเด็ก 
 

รายการ ความถีN่=218 รอยละ 
4. ความรูสึกของนักเรียนเกี่ยวกับกิจกรรมทางศิลปะ 
          4.1 สวนที่ทําใหชอบกิจกรรมศิลปะ เพราะ 
                 - ทําใหเพลิดเพลิน 
                 - มีประโยชนในการเรียนวิชาอื่น 
                 - ไดฝกฝนทักษะ 
                  - ไดใชจินตนาการ           
                  - ทําใหมีความคิดสรางสรรค      
4.2 สวนที่ไมชอบกิจกรรมศิลปะ เพราะ 
                  - เบื่อหนาย 
                  - ไมถนัด 
                  - ภาพที่วาดออกมาไมเหมือนอยางของจริง 
                  - ภาพที่วาดออกมาไมสวยงาม 
                  - ไมแสดงความคิดเห็น 
5. การใชเวลาวางหรอืวันหยุดของนักเรียนในการทํากิจกรรมทาง
    ศิลปะ 
          - เคย 
          - ไมเคย 
6. กิจกรรมทางศิลปะที่นักเรียนชอบมากที่สุด 
          - การปน 
          - การประดิษฐ 
          - การพิมพภาพ 
          - การวาดภาพระบายสี  
7. ประเภทของภาพที่นักเรียนชอบวาดมากที่สุด 
          - ภาพคน 
          -ภาพสัตว 
          - ภาพทิวทัศน         
          - ภาพการตูน 
          - ภาพหุนนิ่ง 

 
 

147 
64 
3 
2 
2 
 

10 
115 
8 
6 
79 
 
 

204 
14 
 

20 
21 
  9 

      168 
 

50 
31 
51 
80 
 6 

 
 

67.43 
29.36 
1.38 
0.92 
0.92 

 
4.95 

52.75 
3.67 
2.75 

36.24 
 
 

93.58 
  6.42 

 
  9.17 
  9.63 
  4.13 
77.06 

 
22.94 
14.22 
23.39 
36.70 
  2.75 
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ตารางที่ 12 (ตอ) ความถี่และคารอยละของสถานภาพภูมิหลังของเด็ก 
 

รายการ ความถีN่=218 รอยละ 
8. ระดับความสามารถทางศิลปะของนักเรียน 
          - มาก 
          - ปานกลาง 
          - นอย  

 
19 

       170 
29 

 
  8.72 
77.98 
13.30 

  
จากตารางที่ 12 เกือบคร่ึงของจํานวนเด็กทั้งหมด เปนเพศชาย (รอยละ 46.33) และเกิน

คร่ึงเปนเด็กเพศหญิง (รอยละ 53.67) ผูปกครองของเด็กสวนใหญประกอบอาชีพเปนพนักงานเอก
ชนหรือลูกจางทั่ว (รอยละ 41.28) รองลงมาผูปกครองบางสวนมีอาชีพรับราชการ (รอยละ 31.65) 
และ นอยที่สุดคือ ภิกษุ (รอยละ 0.46) 
 เกือบทั้งหมดของจํานวนผูปกครอง (รอยละ 90.37) ใหการสนับสนุนเด็กในการทํากิจกรรม
ทางศิลปะ ดวยวิธีการทํากิจกรรมศิลปะรวมกับนักเรียนมากที่สุด (รอยละ 53.30) รองลงมา คือ ให
เด็กไปเรียนศิลปะเพิ่มเติมภายนอกโรงเรียน (รอยละ 23.66) สวนวิธีการที่พบนอยที่สุด คือ การซื้อ
อุปกรณทางดานศิลปะให (รอยละ 9.63)   และมีผูปกครองสวนนอยที่ไมสนับสนุนการทํากิจกรรม
ทางศิลปะ (รอยละ 0.46) 

เด็กทั้งหมดชอบกิจกรรมทางศิลปะ ซึ่งเด็กแสดงเหตุผลที่พบมากที่สุด คือ ทําให
เพลิดเพลิน (รอยละ 67.43) รองลงมาคือ มีประโยชนในการเรียนวิชาอื่นๆ (รอยละ 29.36) และ
เหตุผลที่พบนอยที่สุด คือ ไดใชจินตนาการ และไดฝกความคิดสรางสรรค (รอยละ 0.92)  และ 
จํานวนเกินครึ่งของเด็กทั้งหมดที่ไมชอบกิจกรรมทางศิลปะ ซึ่งเหตุผลพบมากที่สุด คือ เพราะไม
ถนัด (รอยละ 52.75) รองลงมา คือ เบื่อหนาย (รอยละ 4.59) และเหตุผลที่พบนอยที่สุด คือ วาด
แลวภาพที่ไดไมสวยงาม (รอยละ 2.75) 
 เด็กเกือบทั้งหมดใชเวลาวางในวันหยุดทํากิจกรรมทางศลิปะ (รอยละ 93.58) และ สวน
นอยไมเคย (รอยละ 6.42)  และพบวา เด็กสวนใหญชอบการวาดภาพระบายสีมากที่สุด (รอยละ 
77.06) รองลงมา คือ การประดิษฐ (รอยละ 9.63) และ นอยที่สุดคือ การพิมพภาพ (รอยละ 4.13) 

ภาพที่เด็กชอบวาดมากที่สุด คือ ภาพการตูน (รอยละ 36.70) รองลงมาคือ ภาพทิวทัศน 
(รอยละ 23.39) สวนภาพที่เด็กชอบวาดนอยที่สุด คือ ภาพหุนนิ่ง (รอยละ 2.75) 
 เด็กสวนใหญประเมินระดับความสามารถทางศิลปะของตนเองอยูในระดับปานกลาง 
(รอยละ 77.98) รองลงมา ประเมินระดับความสามารถทางศิลปะของตนเองอยูในระดับนอย  
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(รอยละ 13.30) และ นอยที่สุดที่ประเมินระดับความสามารถทางศิลปะของตนเองอยูในระดับมาก 
(รอยละ8.72) 
 
ตารางที่ 13 ความถี่และคารอยละของความคิดเห็นของเด็กเกี่ยวกับการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) 
 

รายการความคิดเห็น ความถีN่=218 รอยละ 
1. ความชอบของนักเรียนในการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) 

- ชอบ 
- ไมชอบ  
- เฉยๆ 

2. ความรูสึกของนักเรียนขณะกําลังวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) 
          - รูสึกมั่นใจ 
          - รูสึกไมมั่นใจ 
          - รูสึกวิตกกังวล 
3. สวนที่นักเรียนคิดวาวาดยากที่สุดในการวาดภาพปกติ  
    (หัวตั้ง) 
          - สวนใบหนาและศีรษะ 
          - สวนลําตัว แขน และขา 
          - สวนมือ และนิ้วมือ 
          - รายละเอียดของเครื่องแตงกาย เชน กางเกง เสื้อผา  
            และรอยยนของเสื้อผา 
4. สวนที่นักเรียนคิดวาวาดงายที่สุดในการวาดภาพปกติ  
    (หัวตั้ง) 
          - สวนใบหนาและศีรษะ 
          - สวนลําตัว แขน และขา  
          - สวนมือ และนิ้ว 
          - รายละเอียดของเครื่องแตงกาย เชน กางเกง เสื้อผา  
            และรอยยนของเสื้อผา 
 

 
      193 

22 
3 

 
      110 

66 
42 
 
 

56 
30 
96 
36 
 
 
 

106 
46 
21 
45 
 

 
88.53 
10.09 
  1.38 

 
50.46 
30.28 
19.27 

 
 

25.69 
13.76 
44.04 
16.51 

 
 
 

48.62 
21.10 
  9.63 
20.64 
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ตารางที่ 13 (ตอ) ความถี่และคารอยละของความคิดเห็นของเด็กเกี่ยวกับการวาดภาพปกติ  
                   (หัวตั้ง) 
 

รายการความคิดเห็น  ความถี ่N=218 รอยละ 
5. สวนที่นักเรียนใชเวลาวาดนานที่สุด ในการวาดภาพปกติ  
    (หัวตั้ง) 
          - สวนใบหนาและศีรษะ 
          - สวนลําตัว แขน และขา  
          - สวนมือ และนิ้วมือ 
          - รายละเอียดของเครื่องแตงกาย เชน กางเกง เสื้อผา  
            และรอยยนของเสื้อผา 
6. วิธีการที่นักเรียนใชในการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) 
          - ใชรูปทรงเรขาคณิตเปนสวนชวยในการวาดภาพ 
          - ใชวิธีการวาดสวนยอยทีละสวนจนครบสมบูรณทั้งภาพ 
          - ใชวิธีการรางภาพโดยรวมกอนแลวจึงใสรายละเอียด 
             ทีหลัง 
7. สวนของกระดาษที่นักเรียนเริ่มวาดกอน เมื่อเร่ิมวาดภาพปกติ 
   (หัวตั้ง) 
          - จากดานบนลงไปดานลาง 
          - จากดานลางขึ้นไปดานบน 
          - จากดานซายไปดานขวา 
8. ปญหาที่นักเรียนคิดวาสําคัญที่สุด ในการวาดภาพปกติ  
    (หัวตั้ง) 
           - การวาดเสนแสดงสวนตาง ๆ ใหเหมือนภาพตนแบบ 
           - การวาดสัดสวนใหเหมือนภาพตนแบบ 
           - การวาดรายละเอียดใหเหมือนภาพตนแบบ 
9. รูปแบบที่นักเรียนอยากใหมีการสอนวาดภาพเพิ่มข้ึน 
          - สอนวิธีการวาด “โครงราง” 
          - สอนวิธีการวาด “สัดสวน” 
          - สอนวิธีการมองและการสังเกต 

 
 

64 
50 
68 
36 

 
 

42 
      109 

67 
 
 
 

      185 
23 
10 

 
 

75 
80 
63 
 

62 
93 
63 
 

 
 

29.36 
22.94 
31.19 
16.51 

 
 

19.27 
50.00 
30.73 

 
 
 

84.86 
10.55 
  4.59 

 
 

34.40 
36.70 
28.90 

 
28.44 
42.66 
28.90 
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ตารางที่ 13 (ตอ) ความถี่และคารอยละของความคิดเห็นของเด็กเกี่ยวกับการวาดภาพปกติ 
                   (หัวตั้ง) 
 

รายการความคิดเห็น  ความถี่ N=218 รอยละ 
10. ลักษณะในการวาดภาพจากตนแบบที่นักเรียนคิดวาวาด  
       ยากที่สุด 
         - วาดจากตนแบบของจริง 
         - วาดจากรูปภาพตนแบบที่กําหนดให 

 
 
      123 

95 

 
 

56.42 
43.58 

 
 จากตารางที่ 13 เด็กสวนใหญชอบวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) มากที่สุด (รอยละ 88.53) รองลง
มา คือ ไมชอบ (รอยละ 10.09) และ นอยที่สุด คือ เฉย ๆ (รอยละ1.38) คร่ึงหนึ่งของจํานวนเด็กทั้ง
หมด ซึ่งเปนจํานวนมากที่สุด แสดงความคิดเห็นวา มีความรูสึกมั่นใจในขณะวาดภาพ (รอยละ 
50.46) รองลงมา คือ รูสึกไมมั่นใจ (รอยละ 30.28) และ พบนอยที่สุด คือ รูสึกวิตกกังวล (รอยละ 
19.27)  
 นอยกวาครึ่งของเด็กทั้งหมด ซึ่งเปนจํานวนมากที่สุด แสดงความคิดเห็นวา สวนมือ และ
นิ้วมือ เปนสวนที่วาดยากที่สุด (รอยละ 44.04) และ นอยกวาครึ่งของเด็กทั้งหมด ซึ่งเปนจํานวน
มากที่สุด แสดงความคิดเห็นวา สวนใบหนาและศีรษะของภาพตนแบบเปนสวนที่วาดงายที่สุด 
(รอยละ 48.62)  
 นอยกวาครึ่งของเด็กทั้งหมด ซึ่งเปนจํานวนมากที่สุด แสดงความคิดเห็นวา สวนมือ และ
นิ้วมือ เปนสวนที่ใชเวลาในการวาดนานที่สุด (รอยละ31.19) รองลงมาคือ สวนใบหนา และศีรษะ 
(รอยละ 29.36) และ นอยที่สุด คือ รายละเอียดของเครื่องแตงกาย (รอยละ 16.51) 
 คร่ึงหนึ่งของจํานวนเด็กทั้งหมด ซึ่งเปนจํานวนที่มากที่สุด ใชวิธีการวาดสวนยอยทีละสวน
จนครบสมบูรณทั้งภาพ (รอยละ 50.00) รองลงมา คือ ใชวิธกีารรางภาพโดยรวมกอนแลวจึงใสราย
ละเอียด (รอยละ 30.73)  และ นอยที่สุด ใชรูปทรงเรขาคณิตเปนสวนชวยในการวาดภาพ (รอยละ 
19.27) เกือบทั้งหมดของเด็กเริ่มวาดภาพจากดานบนลงไปดานลาง (รอยละ 84.86) รองลงมา คือ 
วาดจากดานลางขึ้นไปดานบน (รอยละ 10.55) และ พบนอยที่สุด คือ วาดจากดานซายไปดาน
ขวา (รอยละ 4.59) 
 นอยกวาครึ่งของเด็กทั้งหมด ซึ่งเปนจํานวนมากที่สุด แสดงความคิดเห็นวา ปญหาที่
สาํคัญที่สุดในการวาดภาพ คือ การวาดสัดสวนใหเหมือนภาพตนแบบ (รอยละ 36.70) รองลงมา
คือ การวาดเสนแสดงสวนตาง ๆ ใหเหมือนภาพตนแบบ (รอยละ 34.40) และ นอยที่สุด คือ การ
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วาดรายละเอียดใหเหมือนภาพตนแบบ (รอยละ 28.90) นอยกวาครึ่งของเด็กทั้งหมด ซึ่งเปน
จํานวนที่มากที่สุด แสดงความคิดเห็นวา อยากใหสอนวิธีการวาดสัดสวน (รอยละ42.66) รองลงมา 
คือ สอนวิธีการมองและสังเกต (รอยละ 28.90) และ นอยที่สุด คือ สอนวิธีการวาดโครงราง (รอย
ละ 28.44)  

 เกินครึ่งของเด็กทั้งหมดคิดวาลักษณะการวาดภาพที่วาดยากที่สุดคือ การวาดภาพจาก
ตนแบบของจริง (รอยละ 56.42) รองลงมาคือ การวาดรูปภาพที่กําหนดให (รอยละ 43.58) 
 
ตารางที่ 14 ความถี่และคารอยละของความคิดเห็นของเด็กเกี่ยวกับการวาดกลับหัว 
 

รายการความคิดเห็น  ความถี่ N=218 รอยละ 
1. ความชอบของนักเรียนในการวาดภาพกลับหัว 

- ชอบ 
- ไมชอบ 
- เฉยๆ 

2. ความรูสึกของนักเรียนขณะกําลังวาดภาพกลับหัว 
          - รูสึกมั่นใจ 
          - รูสึกวิตกกังวล 
          - รูสึกไมมั่นใจ 
3. สวนที่นักเรียนคิดวาวาดยากที่สุดในการวาดภาพกลับหัว 
          - สวนใบหนาและศีรษะ 
          - สวนลําตัว แขน และขา  
          - สวนมือ และนิ้วมือ 
          - รายละเอียดของเครื่องแตงกาย เชน กางเกง เสื้อผา  
            และรอยยนของเสื้อผา 
4. สวนที่นักเรียนคิดวาวาดงายที่สุดในการวาดภาพกลับหัว 
          - สวนใบหนาและศีรษะ 
          - สวนลําตัว แขน และขา  
          - สวนมือ และนิ้วมือ 
          - รายละเอียดของเครื่องแตงกาย เชน กางเกง เสื้อผา  
             และรอยยนของเสื้อผา   

 
179 
  29 
  10 

 
110 
   32 
  76 

 
70 
28 

       101 
19 

 
 

63 
73 
15 
67 
 

 
82.11 
13.30 
  4.59 

 
50.46 
14.68 
34.86 

 
32.11 
12.84 
46.33 
  8.72 

 
 

28.90 
33.49 
  6.88 
30.73 
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ตารางที่ 14 (ตอ) จํานวนและคารอยละของความคิดเห็นของเด็กเกี่ยวกับการวาดภาพกลับหัว 
 

รายการความคิดเห็น  ความถี่ N=218 รอยละ 
5. วิธีการที่นักเรียนใชในการวาดภาพกลับหัว 
          -  วาดเสนรอบนอกกอน แลวจึงวาดเสนแสดง 
             รายละเอียดทีหลัง 
          - วาดเสนแสดงรายละเอียดจากภายในออกมาหาเสน 
             รอบนอก 

  -วาดเสนโดยการเชื่อมโยงจากเสนหนึ่งไปสูอีกเสนหนึ่ง 
6. สวนของกระดาษที่นักเรียนเริ่มวาดกอน เมื่อเร่ิมวาดภาพ 
    กลับหัว 
          - จากดานบนลงไป         
          - จากดานลางขึ้นไปดานบน 
          - จากดานซายไปดานขวา 
          - จากดานขวาไปดานซาย 
7. การมองสวนตาง ๆ ของรูปภาพตนแบบกลับหัวของนักเรียน  
    ในขณะวาดภาพ 
          - มองบางสวนเปนเพียงเสนที่มีลักษณะตางๆ แตบางสวน
            ยังคงมองออกวาเปนสวนตางๆของรูปคน   
           - มองเปนเพียงบริเวณวาง และเสนที่มีความสัมพันธกัน 
          - มองเปนเพียงเสนที่มีลักษณะและทิศทางตาง ๆ 
8. ในขณะมองสวนตาง ๆ ของภาพตนแบบในลักษณะกลับหัว  
    สวนที่ทําใหนักเรียนพยายามคาดเดาวาเปนชื่อของสวนตาง ๆ 
          - สวนใบหนาและศีรษะ 
          - สวนลําตัว แขน และขา  
          - สวนมือ และนิ้วมือ 
9. ลักษณะของภาพตนแบบที่นักเรียนคิดวาวาดยากที่สุด 
          - วาดจากภาพตนแบบในลักษณะปกติ 
          - วาดจากภาพตนแบบในลักษณะกลับหัว 
 
 

 
52 

 
39 

 
      127 
 

 
      179 

20 
10 
 9 

 
 

73 
 

83 
62 
 

 
74 
77 
67 
 

91 
      127 

 

 
23.85 

 
17.89 

 
58.26 

 
 

82.11 
  9.17 
  4.59 
 4.13 

 
 

33.49 
 

38.07 
28.44 

 
 

33.44 
35.32 
30.73 

 
41.74 
58.26 
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ตารางที่ 14 (ตอ) จํานวนและคารอยละของความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการวาดภาพ 
                   กลับหัว 
 

รายการความคิดเห็น ความถี่ N=218 รอยละ 
10. ลักษณะในการวาดภาพจากตนแบบที่นักเรียนตองใชสมาธิ 
      หรือความตั้งใจในการวาดมากที่สุด 
          - วาดจากภาพตนแบบในลักษณะปกติ 
          - วาดจากภาพตนแบบในลักษณะกลับหัว 

 
 

62 
      156 

 
 

28.44 
71.56 

 
 จากตารางที่ 14 พบวา เด็กสวนใหญชอบการวาดภาพกลับหัว คิดเปนรอยละ 82.11 และ
สวนนอยที่ไมชอบ และเฉย ๆ (รอยละ 13.30 และ 4.59 ตามลําดับ) คร่ึงหนึ่งของจํานวนเด็กทั้ง
หมด ซึ่งเปนจํานวนที่มากที่สุด แสดงความคิดเห็นวา รูสึกมั่นใจในขณะวาดภาพกลับหัว (รอยละ 
50.46) รองลงมา คือ รูสึกไมมั่นใจ และวิตกกังวล (รอยละ 34.86 และ 14.68 ตามลําดับ) 
 คร่ึงหนึ่งของจํานวนเดก็ทั้งหมด ซึ่งเปนจํานวนที่มากที่สุด แสดงความคิดเห็นวา สวนมือ 
และนิ้วมือ เปนสวนที่วาดยากที่สุด (รอยละ 46.33)  และ คร่ึงหนึ่งของจํานวนเด็กทั้งหมด ซึ่งเปน
จํานวนที่มากที่สุด แสดงความคิดเห็นวา สวนลําตัวเปนสวนที่วาดงายที่สุด (รอยละ 33.49)  
 เกินครึ่งเของจํานวนเด็กทั้งหมด ซึ่งเปนจํานวนที่มากที่สุด ใชวิธีการวาดภาพกลับหัว 
โดยการเชื่อมโยงจากเสนหนึ่งไปสูอีกเสนหนึ่งใหมีความสัมพันธกันไปเรื่อย ๆ (รอยละ 58.26) รอง
ลงมา คือ วิธีการวาดเสนรอบนอกกอนแลวจึงวาดเสนแสดงรายละเอียด (รอยละ 23.88) และ นอย
ที่สุด ใชวิธีการวาดเสนแสดงรายละเอียดจากภายในออกมาหาเสนรอบนอก (รอยละ 17.89) เด็ก
สวนใหญเร่ิมวาดภาพจากดานบนลงไปดานลางของกระดาษ (รอยละ 84.86) รองลงมาคือวาด
จากดานลางขึ้นไปดานบน (รอยละ 9.17)  และ นอยที่สุด คือ วาดจากดานซายไปดานขวา (รอย
ละ 4.59) 

เด็กบางสวน ซ่ึงเปนจํานวนที่มากที่สุด มองภาพตนแบบกลับหัวขณะวาดภาพ เปนเพียง
บริเวณวาง และเสนที่มีความสัมพันธกัน (รอยละ 38.07) และ รองลงมา คือ  มองภาพตนแบบ
ลักษณะกลับหัวเปนเสนที่มีลักษณะตางๆบางสวน แตบางสวนยังคงมองออกวาเปนสวนตางๆของ
รูปคน (รอยละ 33.49) และ นอยที่สุด คือ มองเปนเสนที่มีลักษณะทิศทางตาง ๆ (รอยละ 28.44 ) 
ในขณะมองภาพตนแบบลักษณะกลับหัว สวนที่ทําใหเด็กพยายามคาดเดาวาเปนชื่อหรือสวน
อวัยวะตาง ๆ มากที่สุด คือ สวนของลําตัวและรางกาย (เปนรอยละ 35.32) รองลงมา คือ สวนของ
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ใบหนาและศีรษะ (รอยละ 33.95) และ นอยที่สุด คือ สวนอวัยวะตาง ๆ เชน แขน ขา นิ้วมือ (รอย
ละ 30.73)  
 จากการวาดภาพทั้ง 2 คร้ังเด็กแสดงความคิดเห็นวา การวาดภาพกลับหัวเปนการวาดที่
ยากที่สุด (รอยละ 58.26)  รองลงมา คือ วาดภาพปกติ (หัวตั้ง) (รอยละ 41.73) เด็กสวนใหญ
แสดงความคิดเห็นวาตองใชสมาธิหรือความตั้งใจในการวาดภาพกลับหัวมากที่สุด รอยละ (71.56) 
รองลงมา คือ การวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) (รอยละ 28.44)  
 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยเรื่องผลการวาดภาพที่มีตอลักษณะการแสดงออกในการวาดภาพของเด็กอายุ 
10-11 ป โดยมีวัตถุประสงคในการวิจัย เพื่อศึกษาผลการแสดงออกในการวาดภาพกลับของเด็ก
อายุ 10-11 ป 

 
สมมติฐานในการวิจัยคือ ผลการวาดภาพจากจากตนแบบในลักษณะกลับหัวจะมี

ลักษณะการแสดงออกในการวาดเสน สัดสวน และรายละเอียด สูงกวาการวาดภาพจากตนแบบ
ในลักษณะปกติ (หัวตั้ง) 

 
กลุมตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนกลุมตัวอยางที่มีอายุ 10-11  ป ซึ่งเปน

นักเรียนที่กําลังศึกษาในชั้นประถมศึกษาปที่  5 ภาคการศึกษาปลาย ปการศึกษา  2546 ในโรง
เรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร ซึ่งผานการสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน 

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบไปดวย 
1. แบบคําสั่งและกระดาษสําหรับวาดภาพ แบงออกเปน 

  1.1  แบบคําสั่งและกระดาษสําหรับการวาดภาพในลักษณะปกติ (หัวตั้ง)  
  1.2  แบบคําสั่งและกระดาษสําหรับการวาดภาพในลักษณะกลับหัว  
  แบบคําสั่งสําหรับการวาดภาพในลักษณะปกติหรือหัวตั้ง และแบบคําสั่งการวาด
ภาพในลักษณะกลับหัว ประกอบไปดวยกระดาษสําหรบวาดภาพ ขนาด 80 ปอนด และภาพ
จําลองของ Picasso ชื่อภาพ “Igor Stravinsky seated in a chair” จากหนังสือ Drawing on the 
right side of the brain ของ Edwards (1999: 58) มีขนาด  21 x  29 เซนติเมตร ผูวิจัยไดกําหนด
คําชี้แจงในการปฏิบัติงานดังนี้ “จากภาพตนแบบที่นักเรียนเห็นอยูนี้ ใหนักเรียนวาดภาพลอก
เลียนภาพตนแบบลงในกระดาษสําหรับวาดภาพ โดยพยายามวาดใหเหมือนภาพตนแบบมากที่
สุด” ซึ่งมีกําหนดเวลาที่ใชในการวาด  45 นาที 
 2. แบบประเมินลักษณะการแสดงออกในภาพวาด เปนเครื่องมือที่ผูวิจัยทําการตรวจให
คะแนนลักษณะการแสดงออกในการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) และการวาดภาพกลับหัวโดยพิจารณา
จากลักษณะตางๆที่กําหนดไวในรายการถาพบวาภาพวาดปรากฏลักษณะตามเกณฑที่กําหนดไว
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ให  1 คะแนน และถาพบวาลักษณะที่ปรากฏไมเปนไปตามเกณฑ ใหคะแนนเปน  0 โดยแบง
เกณฑที่ใชในการตรวจใหคะแนนลักษณะการแสดงออกในภาพวาดเปน  3 ดานดังนี้  

1)  การวาดเสน 
  2)  การวาดสัดสวน 
  3) การวาดรายละเอียด 

เกณฑในการตรวจใหคะแนนลักษณะการแสดงออกในการวาดภาพผูวิจัยไดนํามาความ
เที่ยงระหวางการตรวจใหคะแนนลักษณะการแสดงออกจากภาพวาดของเด็กสองครั้งโดยผูตรวจ
หรือผูวิจัยคนเดียวกัน (Intra – rater reliability) เวนชวงเวลาในการใหคะแนน  2 คร้ัง เปนเวลา  7 
วัน และนํามาหาคาความเที่ยงระหวางผูใหคะแนน  2 คน (Inter – rater reliability) โดยใชคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson’s product moment correlation coefficient) ซึ่งมี
คาความสอดคลอง อยูในระดับสูง ที่ระดับความเชื่อมั่น  0.01 ดังนั้นจึงถือวาเกณฑที่ใชในการ
ตรวจใหคะแนนลักษณะการแสดงออกในการวาดภาพมีคุณภาพอยูในระดับที่นาเชื่อถือได ผูวิจัย
จึงสามารถนําไปใชตรวจใหคะแนนการวาดภาพของเด็กนักเรียนตอไปไดดวยตนเอง 

3.  แบบสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกของเด็กขณะวาดภาพ เปนแบบตรวจรายการ
พฤติกรรมการแสดงออกขณะวาดภาพของเด็กขณะวาดภาพ ไดมีการนํามาหาคาความเที่ยงของ
แบบสังเกตพฤติกรรม โดยผูวิจัยทําการสังเกตรวมกับผูสังเกตอีก  2 ทาน ทําการสังเกตนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่  5 ที่ไมใชตัวอยางประชากร จํานวน  15 คน และนํามาหาคาความเที่ยงระหวาง
ผูสังเกต 3 คน) Inter – observer reliability) ซึ่งมีความสอดคลองในการสังเกตพฤติกรรมการ
แสดงออกในภาพวาดอยูในระดับสูง ที่ระดับความเชื่อมั่น  0.01  ดังนั้นจึงถือวาแบบสังเกตพฤติ
กรรมการแสดงออกในภาพวาด มคีุณภาพอยูในระดับที่นาเชื่อถือได ผูวิจัยจึงสามารถนําไปใช
สังเกตพฤติกรรมการแสดงออกของเด็กตอไปได 
 4 . แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพ และแบบแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการวาดภาพ 
เปนแบบเลือกตอบตามขอคําตอบที่กําหนดไว หรือแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมลงในชองวางที่
กําหนดไว ซึ่งจะถูกแบงออกเปน  3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพภูมิหลังของเดก็นักเรียน  
ตอนที่ 2 แบบแสดงความคิดเห็นของเด็กเกี่ยวกับการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) 
ตอนที่ 3 แบบแสดงความคิดเห็นของเด็กเกี่ยวกับการวาดภาพกลับหัว 

การทดลองถูกแบงออกเปน 2 คร้ัง โดยในครั้งที่ 1 ใหเด็กนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการวาด
ภาพปกติ (หัวตั้ง) และครั้งที่ 2 ปฏิบัติกิจกรรมการวาดภาพกลับหัว กอนการทดลอง คร้ังที่ 1ผูวิจัย
ผูวิจัยใชเวลาประมาณ 5นาที เพื่อเขาสูกิจกรรม และใหเด็กทําแบบสอบถามสถานภาพภูมิหลัง ตอ
จากนั้นผูวิจัยจัดเตรียม และแจกอุปกณสําหรับการวาดภาพใหกับกลุมตัวอยาง พรอมทั้ง 
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อธิบายคําชี้แจงกอนลงมือปฏิบัติงาน ในการวาดภาพผูวิจัยกําหนดเวลาที่ใชในการวาด 45 นาที 
ซึ่งในขณะที่เด็กเริ่มวาดภาพผูวิจัยจะมีการสังเกตพฤติกรรมประกอบการวาดภาพไปดวย เมื่อหมด
เวลาผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูล และแจกแบบแสดงความคิดเห็นประกอบการวาดภาพ (ทั้ง 2 คร้ัง) 
พรอมทั้งอธิบายขอซักถามตางๆของเด็กในการทําแบบสอบถาม เสร็จแลวผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูล
ทั้งหมดเพื่อนํามาวิเคราะห สรุปและอภิปรายผลการวิจับ   

 
สรุปผลการวิจัย 
 

ตอนที่ 1  ผลการเปรียบเทียบการแสดงออกระหวางภาพวาดกลับหัว และภาพวาดปกติ 
(หัวตั้ง) แบงออกเปน  3 ดาน ดังตอไปนี้  

 
 ผลการเปรียบเทียบคามัชฌิมเลขคณิตของของคะแนนที่ไดจากแบบประเมินลักษณะการ
แสดงออกในการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง)  และการวาดภาพกลับหัว โดยประเมินจากจํานวนภาพ
วาดของเด็กทั้งสิ้น 218 คน พิจารณาตามลักษณะเกณฑการประเมินที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยถาพบวา
ภาพวาดปรากฏลักษณะเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว ใหคะแนนเปน  1  และ ถาพบวาภาพวาดที่
ปรากฏไมเปนไป ตามเกณฑที่กาํหนดไว ใหคะแนนเปน  0 ซึ่งแบงออกเปน 3 ลักษณะ คือ ลักษณะ
การแสดงออกในการวาดเสน 5 คะแนน สัดสวน 13 คะแนน และรายละเอียด 14 คะแนน รวมทั้ง
ส้ิน 32 คะแนน (รายละเอียดดูภาคผนวก) ผูวิจัยนําคะแนนที่ไดมาหาคามัชฌิมเลขคณิต และคา
สวนเบี่ยงแบนมาตรฐาน  และนํามาทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยดวยการทดสอบคา t-test 
โดยเปรียบเทียบเปนรายคูในแตละลักษณะ และคารวมของผลการเมินลักษณะการแสดงออกใน
การวาดภาพลักษณะปกติ (หัวตั้ง)  และการวาดภาพกลับหัว โดยสรุปไดดังนี้ 
 1. คาเฉลี่ยของลักษณะการแสดงออกในภาพวาดกลับหัว ( x = 27.03) สูงกวา ภาพวาด
ลักษณะปกติ (หัวตั้ง) ( x =24.50) เมื่อทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยดวยคา t-test พบวา มี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  0.05  
 2. คาเฉลี่ยของลักษณะการวาดเสนในภาพวาดกลับหัว ( x = 3.76) สูงกวา ภาพวาด
ลักษณะปกติ (หัวตั้ง) ( x =3.03) เมื่อทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยดวยคา t-test พบวา มี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  0.05  
 3. คาเฉลี่ยของลักษณะการวาดสัดสวนในภาพวาดกลับหัว ( x = 11.15) สูงกวา ภาพวาด
ลักษณะปกติ (หัวตั้ง) ( x = 10.56) เมื่อทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยดวยคา t-test พบวา มี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  0.05  
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4. คาเฉลี่ยของลักษณะการวาดรายละเอียดในภาพวาดกลับหัว ( x = 11.15) สูงกวา ภาพ
วาดลักษณะปกติ (หัวตั้ง) ( x = 10.56) เมื่อทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยดวยคา t-test พบ
วา มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  0.05  
 

ตอนที่ 2  ผลการวาดภาพกลับหัว และภาพปกติ (หัวตั้ง) ที่มีตอลักษณะการแสดงออก 
ในการวาดภาพ ซึ่งแบงออกเปน  3 ดาน สรุปไดดังนี้  

 
1. เมื่อพิจารณาภาพวาดกลับหัวพบวา พบวา ทั้งหมดของภาพกลับหัวแสดงเทคนิครูป

แบบไดมากที่สุด  (รอยละ 100)  รองลงมาคือ ลักษณะการวาดเสนที่แสดงรูปทรงภายนอกได
อยางชัดเจน) รอยละ  80.28 ( และไดนอยที่สุด คือ ลักษณะการวาดเสนที่แสดงความมั่นใจ 
(รอยละ 41.74) นอกจากนี้ พบวา ภาพวาดกลับหัวมีลักษณะการวาดเสนแสดงรูปทรงภายนอก
ไดอยางชัดเจน ความมั่นคงในการวาดเสน การเชื่อมตอกันของเสน และ ความมั่นใจในการวาด
เสน (รอยละ  80.28  78.44  75.23  และ  41.74 ) ตามลําดับ  (แสดงออกไดสูงกวาภาพวาด
ในลักษณะปกติ (หัวตั้ง) (รอยละ  69.27  59.17  53.21 และ  22.02 ตามลําดับ) 

2. เมื่อพิจารณาจากภาพกลับหัว พบวา ลักษณะการวาดสัดสวน แขน แสดงออกไดมาก
ที่สุด (รอยละ 98.62) ลักษณะรองลงมา คือ การวาดสัดสวนนิ้วมือ (รอยละ97.25)  และแสดง
ออกไดนอยที่สุด คือ ศีรษะ (รอยละ 55.96) นอกจากนั้นยัง พบวา ในภาพกลับหัวมลีักษณะการ
วาดสัดสวน แขน ลําตัว ขา และ ศีรษะ (รอยละ  98.62  92.66  87.61 และ  55.96 ตามลําดับ) 
แสดงออกไดสูงกวาภาพวาดในลักษณะปกติอยางชัดเจน (รอยละ 88.53  83.01  60.09 และ 
36.24 ตามลําดับ) 

3. เมื่อพิจารณาจากภาพกลับหัว พบวา ลักษณะการวาดรายละเอียด เครื่องแตงกาย 
แสดงออกไดมากที่สุด (รอยละ99.54)  ลักษณะรองลงมา คือ การวาดรายละเอียด หัวเขา และ
ขอศอก (รอยละ99.08) สวนลักษณะการวาดรายละเอียด เสนผม แสดงออกไดนอยที่สุด (รอยละ
64.22) นอกจากนั้นยังพบวา ในภาพกลับหัว ลักษณะการวาดรายละเอียด ขอมือ ตา และ นิ้ว
มือ (รอยละ  88.07  72.94 และ  69.27 ตามลําดับ) แสดงออกไดสูงกวาภาพวาดในลักษณะปกติ
อยางชัดเจน (รอยละ 63.76  48.17 และ  33.03 ตามลําดับ) 
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ตอนที่ 3 พฤติกรรมการแสดงออกในการวาดภาพกลับหัว และลักษณะปกติ (หัวตั้ง) สรุป
ไดดังนี้ 

               
จากแบบสังเกตพฤติกรรมในการวาดภาพทั้ง 2 คร้ัง พบวา พฤติกรรมการวาดภาพกลับหัว

ในดานความคลองแคลวในการปฏิบัติกิจกรรม การใชกระดาษหรือมือปดบังบางสวนของภาพตน
แบบ และการปฏิบัติกิจกรรมเสร็จทันภายในเวลาที่กําหนด ในการวาดภาพกลับหัว (รอยละ 66.97  

51.83 และ 76.61 ตามลําดับ) สูงกวาการวาดภาพในลักษณะปกติ (หัวตั้ง) (รอยละ 61.47  
15.60  และ 50.00 ตามลําดับ)  สวนพฤติกรรมในการนํายางลบขึ้นมาใชขณะวาด การลุกออก
จากที่นั่งระหวางการปฏิบัติกิจกรรม การสนทนากันระหวางปฏิบัติกิจกรรม การเปรียบเทียบผล
งานของตนเองกับผูอ่ืน และการวิพากษวิจารณผลงานกับเพื่อนหลังจากปฏิบัติกิจกรรม ในการวาด
ภาพลักษณะปกติ (หัวตั้ง) (รอนละ 92.66  5.50  35.78  42.20  และ 34.40 ตามลําดับ)  มีแนว
โนมลดลงในการวาดภาพกลับหัว (รอยละ 91.74  3.21  33.94  31.65 และ 25.69 ตามลําดับ) 
 

ตอนที่ 4 ขอมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของเด็กเกี่ยวกับสถานภาพภูมิหลัง ความ 
คิดเห็นของเด็กเกี่ยวกับการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) และความคิดเห็นของเด็กประกอบการวาดภาพ
กลับหัว 
 

แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพภูมิหลังของเด็ก 
 

 เกือบครึ่งของจํานวนเด็กทั้งหมด เปนเพศชาย (รอยละ 46.33) และเกินครึ่งเปนเด็กเพศ
หญิง (รอยละ53.67) ผูปกครองของเด็กสวนใหญประกอบอาชีพเปนพนักงานเอกชนหรือลูกจาง
ทั่ว (รอยละ 41.28) รองลงมาผูปกครองบางสวนมีอาชีพรับราชการ (รอยละ 31.65) และ นอยที่
สุดคือ ภิกษุ (รอยละ  1.85) 
 เกือบทั้งหมดของจํานวนผูปกครอง (รอยละ 90.37) ใหการสนับสนุนเด็กในการทํากิจ
กรรมทางศิลปะ ดวยวิธีการทํากิจกรรมศิลปะรวมกับนักเรียนมากที่สุด (รอยละ  53.30) รองลงมา 
คือ ใหเด็กไปเรียนศิลปะเพิ่มเติมภายนอกโรงเรียน (รอยละ  23.66 ) สวนวิธีการที่พบนอยที่สุด 
คือ การซื้ออุปกรณทางดานศิลปะให (รอยละ 9.63)   และมีผูปกครองสวนนอยที่ไมสนับสนุนการ
ทํากิจกรรมทางศิลปะ (รอยละ 0.46) 

เด็กทั้งหมดชอบกิจกรรมทางศิลปะ ซึ่งเด็กแสดงเหตุผลที่พบมากที่สุด คือ ทําให
เพลิดเพลิน (รอยละ 67.43) รองลงมาคือ มีประโยชนในการเรียนวิชาอื่นๆ (รอยละ19.36) และ
เหตุผลที่พบนอยที่สุด คือ ไดใชจินตนาการ และไดฝกความคิดสรางสรรค (รอยละ 0.92) และ 
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จํานวนเกินครึ่งของเด็กทั้งหมดที่ไมชอบกิจกรรมทางศิลปะ ซึ่งเหตุผลพบมากที่สุด คือ เพราะไม
ถนัด (รอยละ  52.75 )รองลงมา คือ เบื่อหนาย (รอยละ 4.59) และเหตุผลที่พบนอยที่สุด คือ 
วาดแลวภาพที่ไดไมสวยงาม (รอยละ 2.75) 
 เด็กเกือบทั้งหมดใชเวลาวางในวันหยุดทํากิจกรรมทางศิลปะ (รอยละ 93.58) และ สวน
นอยไมเคย (รอยละ 6.42) และพบวา เด็กสวนใหญชอบการวาดภาพระบายสีมากที่สุด (รอยละ 
77.06) รองลงมา คือ การประดิษฐ  (รอยละ9.63) และ นอยที่สุดคือ การพิมพภาพ (รอยละ  
4.13) ภาพที่เด็กชอบวาดมากที่สุด คือ ภาพการตูน (รอยละ  36.70) รองลงมาคือ ภาพทิวทัศน 
(รอยละ23.39)  สวนภาพที่เด็กชอบวาดนอยที่สุด คือ ภาพหุนนิ่ง (รอยละ 2.75) 
 เด็กสวนใหญประเมินระดับความสามารถทางศิลปะของตนเองอยูในระดับปานกลาง 
(รอยละ77.98) รองลงมา ประเมินระดับความสามารถทางศิลปะของตนเองอยูในระดับนอย (รอย
ละ 13.30)และ นอยที่สุดที่ประเมินระดับความสามารถทางศิลปะของตนเองอยูในระดับมาก (รอย
ละ 8. .72) 
 
 
 ความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) 
 
 เด็กชอบวาดภาพในครั้งนี้มากที่สุด (รอยละ 88.53) โดยขณะวาดภาพเด็กจะรูสึกมั่นใจ
มาก (รอยละ 50.46) ซึ่งในการวาดภาพครั้งนี้พบวาสวนมือ และนิ้วมือ เปนสวนที่เด็กคิดวาวาด
ยากที่สุด (รอยละ 44.04) สวนใบหนาและศีรษะเปนสวนที่เด็กคิดวาวาดงายที่สุด (รอยละ 48.62) 
สวนมือ และนิ้วมือ เปนสวนที่เด็กใชเวลาในการวาดนานที่สุด (รอยละ 31.19) สวนใหญจะใชวิธี
การวาดภาพโดยวาดจากสวนยอยทีละสวนจนครบสมบูรณทั้งภาพ (รอยละ 50.00) และเด็กจะมี
ลักษณะการวาดภาพจากดานบนลงไปหาดานลางของกระดาษมากที่สุด (รอยละ 44.86)  
 ส่ิงที่เปนปญหาสําคัญสําหรับเด็กในการวาดภาพครั้งนี้ คือ การวาดสัดสวนใหเหมือนภาพ
ตนแบบ (รอยละ 36.70) ซึ่งจะพบวาสิ่งที่เด็กอยากใหมีการสอนวาดภาพมากที่สุด คือ วิธีการวาด
สัดสวน (รอยละ 42.66)  เด็กแสดงความคิดเห็นวาการวาดภาพจากตนแบบของจริงวาดยากที่สุด 
(รอยละ 56.42)  
 

ความคิดเห็นของเดก็เกี่ยวกับการวาดภาพกลับหัว 
 
 เด็กสวนใหญชอบการวาดภาพกลับหัว (รอยละ 82.11) โดยขณะวาดภาพครึ่งหนึ่งของ
จํานวนเด็กทั้งหมดมีความมั่นใจ (รอยละ 50.46) ซึ่งในการวาดภาพกลับหัว พบวา สวนมือ และนิ้ว
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มือ เปนสวนที่เด็กคิดวาวาดยากที่สุด (รอยละ 46.33 ) สวนลําตัว แขน และขา เปนสวนที่เด็กคิดวา
วาดงายที่สุด (รอยละ 33.49) 
 เกินครึ่งของจํานวนเด็กทั้งหมดจะใชวิธีการวาดภาพกลับหัวโดยการเชื่อมโยงจากเสนหนึ่ง
ไปสูอีกเสนหนึ่งใหมีความสัมพันธกัน (รอยละ 58.26) และ เด็กจะมีลักษณะการวาดจากดานบน
ลงไปหาดานลางของกระดาษมากที่สุด (รอยละ 82.11)  
 จากการมองภาพตนแบบที่กําหนดใหในการวาดภาพกลับหัวพบวา เดก็มีลักษณะการมอง
ภาพตนแบบในลักษณะกลับหัวเปนเพียงบริเวณวางและเสนที่มีความสัมพันธกันมากที่สุด (รอยละ 
38.07) ซึ่งในขณะการมองภาพตนแบบสวนที่ทําใหเด็กพยายามคาดเดาวาเปนชื่อหรือสวนตาง ๆ 
ของรูปคนมากที่สุด คือ สวนลําตัว แขน และขา (รอยละ 35.32) 
 เมื่อเปรียบเทียบการวาดทั้งสองครั้ง เกินครึ่งของจํานวนเด็กทั้งหมดคิดวาการวาดภาพใน
ลักษณะกลับหัวเปนวิธีการวาดภาพที่ยากที่สุด (รอยละ 58.26) และเด็กสวนใหญคิดวาการวาด
ภาพกลบัหัวตองใชสมาธิหรือความตั้งใจในการวาดมากที่สุด (รอยละ 71.56)  

             
อภิปรายผล 
 
 จากการวิเคราะหขอมูล ในการวิจัยเรื่องผลการวาดภาพกลับหัวที่มีตอลักษณะการแสดง
ออกในการวาดภาพของเด็กอายุ 10 – 11 ป มีลําดับในการอภิปรายดังนี้ 
 
ตอนที่  1 ผลการเปรียบเทียบการแสดงออกระหวางภาพวาดกลับหัว และภาพวาดปกติ (หัวตั้ง) 
 
 จากการผลการประเมินภาพวาดในลกัษณะกลับหวัของเด็กอายุ  10-11 ป พบวา เด็กมี
แนวโนมในการแสดงออกถึงความแมนยาํในการวาดภาพสูงขึ้น เมื่อเปรียบเทยีบกบัภาพวาดใน
ลักษณะปกต)ิหัวตัง้ (ซึ่งจากขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ พบวา เด็กอายุ  10-11 ป สวนใหญ มอง
ภาพตนแบบในลักษณะกลบัหัวเปนเพียงเสน และบริเวณวางที่มีความสัมพันธกัน ซึ่งเปนไปตาม
แนวคิดในการวาดภาพกลับหัว ของ Edwards  )1999( ที่คนพบวา การวาดภาพกลับหัวนัน้ จะ
ชวยใหเด็กวยัดังกลาว ปรับมุมมอง และการแสดงออกในการวาดภาพได เนื่องจากเปนวิธกีารที่
ชวยใหเด็กมองภาพตนแบบเปนลักษณะนามธรรมมากขึ ้ จะชวยใหเดก็มีการสงัเกตที่ดีข้ึน และสง
ผลใหเด็กมีความสามารถในการวาดภาพตามการรับรูที่ไดจากการมองเห็ (Visual perception) สงู
ข้ึนสอดคลองกับArnheim )1954( กลาวไววา การวาดภาพของเดก็เกดิจากการสังเกต และสราง
ภาพเหลานั้นไวในความคิดแลวจึงแสดงออกหรือวาดตามการรับรูที่มีตอวัตถุนัน้โดยการรับรูนั้นถา
เด็กไดรับการสนับสนนุใหรับรูสิ่งที่เห็น และตีความใหงายขึ้น เชน มองสวนตางๆของภาพใหเปน
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ลักษณะขององคประกอบพืน้ฐาน เชน วงกลม เสนตรง เสนโคง และมุม ทีม่ีลักษณะทิศทาง
ตางๆ จะชวยใหการสงัเกตของเด็กในการวาดภาพดีข้ึน (Brookes, 1986 cited in Moody, 1992) 
ดังเชน งานวจิัยของ Edwards (1976) พบวาการปรับมุมมองในการรับรูภาพกลับหวันัน้ จะทําให
เกิดความแมนยําในการรับรู และนํามาซึง่ทกัษะในการวาดภาพเหมือนจริงสงูขึ้น ซึ่ง Edwards 
(1999) เชื่อวาการรับรูดังกลาวนั้นเกิดจากการสลับปรับเปล่ียนการทาํงานของสมอง (mental shift) 
โดยเพิ่มอิทธพิลของสมองซีกขวาใหสงูขึ้นในการรับรูภาพตนแบบขณะวาดภาพ ซึ่งจะชวยใหเด็ก
อายุ  10-11 ป มีแนวโนมที่จะมองภาพตนแบบขณะวาดภาพตามการรับรูที่ไดจากการมองเห็น 
 

 และจากการวิเคราะหขอมูลผูวิจัยไดทําการเปรียบเทียบลักษณะการแสดงออกในการวาด
ภาพกลับหัว และการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) ในแตละดานของเด็กอายุ  10-11 ป โดยมีราย
ละเอียดดังนี้ 
 

            1. ลักษณะการแสดงออกในการวาดเสน พบวา ภาพวาดกลับหัวของเด็กอายุ  10-11 ป 
มีแนวโนมของการแสดงออกในการวาดเสนสูงขึ้น เมื่อเปรียบเทียบกับภาพวาดในลักษณะปกติ) 
หัวตั้ง (ซึ่งจากขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ พบวา ในการปรับเปลี่ยนมุมมองในการวาดภาพกลับหัว 
ทําใหเด็กมองภาพตนแบบเปนเพียงเสน และบริเวณวางที่มีความสัมพันธกัน สงผลใหเด็กสวน
ใหญตองใชสมาธิหรือความตั้งใจในการวาดภาพกลับหัวมากขึ้น สอดคลองกับ Edwards (1999) 
กลาววา การปรับเปลี่ยนมุมมองใหมีลักษณะการรับรูที่เปนนามธรรม สงผลใหเด็กวัยดังกลาวมี
การสังเกต และวาดภาพอยางระมัดระวังมากขึ้น ดังเชนในงานวิจัยของ Warren )2003 (  พบวา 
การวาดภาพดวยวิธีการดังกลาวนั้นนอกจากจะยับยั้งมโนทัศนทางดานรูปรางที่เด็กคุนเคย ยังสง
ผลใหภาพที่เด็กวาดออกมามีคุณภาพในเรื่องของเสนดวย 
 

 2 ลักษณะการแสดงออกในการวาดสัดสวน พบวา ภาพวาดกลับหัวของเด็กอายุ  10-11 
ป มีแนวโนมของการแสดงออกในการวาดสัดสวนสูงขึ้น เมื่อเปรียบเทียบกับภาพวาดในลักษณะ
ปกติ) หัวตั้ง (ซึ่งปรากฏการณดังกลาวเปนไปตามแนวคิดในการวาดภาพกลับหัวของ Edwards 
(1999) ซึ่ง Unworth )1997( ใหเหตุผลวา การเพิ่มอิทธิพลใหกับการทํางานของสมองซีกขวาใน
การรับรูขอมูลภาพ ชวยใหเด็กนั้นใชสายตามองตามเสนขอบของวัตถุ และปลอยใหมือทําการ
บันทึกภาพวัตถุ ผลที่ไดรับจากวิธีการนี้ คือ เด็กมีการวาดสัดสวนที่ดีข้ึน ซึ่ง McFee (1961) กลาว
ถึง ปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการวาดภาพที่แสดงสัดสวนที่เหมาะสม คือ การประมวลผล
ขอมูล (Information-Handling) ที่ชวยใหเด็กจัดระบบขอมูลที่ไดจากการมองเห็ ซึ่งการฝกฝนการ
รับรูนั้นสามารถพัฒนาความสามารถในการวาดสัดสวน และชวยใหเด็กสามารถรับรูขอมูลไดมาก
ขึ้นนอกจากนั้นการฝกฝนการรับรูดังกลาวจะชวยสงเสริมพัฒนาการของการแสดงออกในการวาด
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ภาพของเด็กอายุ  10-11 ปที่อยูในชวงวัยที่เร่ิมมีความสามารถในการวิเคราะหสภาพแวดลอมได
อยางแมนยํา เขาใจในเรื่องของความสัมพันธระหวางวัตถุ และมีความสามารถในการสังเกตที่สูง
ขึ้นเกี่ยวกับสัดสวน หรือความสมมาตรของรูปรางที่เด็กวาด โดยการแสดงออกดังกลาว เปน
ลักษณะการแสดงออกตามตาเห็น (visually expression) เด็กจะสนใจในภาพแหงความเปนจริง 
ซึ่งเด็กยังคงตองการประสบการณทางศิลปะ ที่มุงเนนไปที่ความถูกตองของสัดสวน และคุณภาพ
ของรูปทรงภายนอกเปนตน (Chapman, 1978; Linderman, 1997) 
 
 3. ลักษณะการแสดงออกในการวาดรายละเอียด พบวา ภาพวาดกลับหัวของเด็กอายุ  10

-11 ป มีแนวโนมในการวาดรายละเอียดที่สูงขึ้น เมื่อเปรียบเทียบกับการวาดภาพในลักษณะปกติ 
)หัวตั้ง (เปนไปตามแนวคิดในการวาดภาพจากตนแบบในลักษณะกลับหัวของ Edwards (1999) 
ที่กลาววา การวาดภาพกลับหัวนั้นชวยใหเด็กมองวัตถุที่วาดเปนเพียงเสนที่มีทิศทางตาง ๆ หรือ 
มองเปนเพียงบริเวณวางที่มีความสัมพันธกันซึ่งทําใหการวาดภาพของเด็กเปนไปอยางระมัดระวัง 
ซึ่งจะสงผลใหกับภาพที่วาดนั้นมีรายละเอียดมากขึ้น สอดคลองกับ Wilson และ Wilson (1991) 
ที่ไดทําการศึกษา การวาดภาพลอกเลียนแบบนั้น จะชวยใหเด็กเกิดการรับรูรายละเอียดเพิ่มข้ึน 
เนื่องจากการวาดภาพลักษณะดังกลาวนั้นจะทําใหเด็กรูจักสังเกตรายละเอียดของภาพ ซึ่งบางครั้ง
เด็กอาจไมทันสังเกตเห็น นอกจากนั้นแลว เหตุผลสําคัญอีกประการหนึ่ง คือ เด็กชวงวัย  11-10 
ปนั้นจัดอยูในชวงพัฒนาการของการแสดงออกในการวาดภาพที่เร่ิมเหมือนจริง (Drawing 
realism) ซึ่งเด็กจะเริ่มสนใจในการวาดรายละเอียด Edwards (1999) กลาววา การที่เด็กวัย  10-

11- ป นั้นไมประสบผลสําเร็จในการวาดภาพ คือ เด็กวัยดังกลาวมีลักษณะการแสดงออกในการ
วาดภาพจากการรีบแปลงสิ่งที่รับรูที่ไดจากการมองเห็น และถายทอดออกมาในระบบสัญลักษณ 
ซึ่งระบบสัญลักษณสวนใหญมาจากการทํางานของสมองซีกซายที่ไดมาจากการจดจํา หรือเรียนรู
ในวัยเยาว อีกทั้งสมองซีกซายนั้นไมมีประสิทธิภาพเพียงพอตอการรับรูรายละเอียดที่ไดมาจาก
การมองเห็น ดังนั้นการวาดภาพกลับหัวนั้นจึงเปนวิธีการที่ลดอิทธิพลของสมองซีกซายในการรับรู
ขอมูล ดังเชนงานวิจัยของ Francine (1981) พบวา หลังจากเด็กอายุ  8-11 ป ไดผานการเรียน
การสอนวาดภาพดวยวิธีการที่มุงใหความสําคัญกับอิทธิพลกับสมองซีกขวา ตามแนวคิดของ 
Edwards พบวาเด็กมีความสามารถในการวาดภาพไดเหมือนจริง มีรายละเอียด มีความชัดเจน 
และความซับซอนของเสนมากขึ้น 
 
ตอนที่  2 อภิปรายผลการวาดภาพกลับหัว และการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) ที่มีตอลักษณะการ 
             แสดงออกในการวาดเสน สัดสวน และรายละเอียด ของเด็กอายุ  10-11 ป   
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 ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยสามารถอภิปรายลักษณะการแสดงออกในการวาดภาพกลับหัวเปน
ประเด็นหลัก และไดทําการอภิปรายเทียบเคียงกับการวาดภาพในลักษณะปกติ) หัวตั้ง (เปน
ประเด็นรอง ซึ่งจะทําการอภิปรายควบคูกันในแตละลักษณะของการแสดงออก โดยมีรายละเอียด
ดังนี้ 

1. ลักษณะการแสดงออกในการวาดเสน 
 เมื่อพิจารณาจากภาพวาดกลับหัว พบวา เด็กสามารถแสดงเทคนิค รูปแบบในการวาด
เสนไดมากที่สุด ซึ่งการแสดงเทคนิค รูปแบบ นั้นจะพิจารณาจากการวาดเสนที่สามารถแสดงราย
ละเอียดของรอยพับ กลีบของเสื้อผา เนื้อผา ผม จากการศึกษาของ Edwards (1999) พบวา การ
วาดภาพกลับหัวโดยใชภาพตนแบบ “Igor Stravinsky seated in a chair” ในสวนรอยพับของ
กลีบขากางเกงนั้น เปนสวนที่เด็กสามารถวาดไดดีที่สุด เนื่องจากมีลักษณะความเปนเสนชัดเจน
กวาสวนอื่น และสามารถวาดออกมาใหมีลักษณะเปนจุดกินตาได (foreshortening) ประกอบกับ
การวาดภาพกลับหัวนั้นเปนการเปลี่ยนมุมมองในการวาดภาพ โดยมุงเนนการรับรูที่เปนนามธรรม 
มองภาพตนแบบเปนเพียงเสนที่มีทิศทางตางๆ และเปนบริเวณวางที่มีความสัมพันธกนั ซึ่ง
ลักษณะดังกลาวสอดคลองกับทฤษฎีของ Hebb (1949 cited in Harris, 1963) ที่เชื่อวา ในวัย
กอนหนาของเด็กอายุ  10-11 ปนั้น สนามการรับรู (Perceptual field) ของเด็กมีความเคยชินกับ
การรับรูในเรื่องของเสน จุด มุม และเสนโคง ซึ่งลักษณะดังกลาวเปนการรับรูที่เปนนามธรรม ดัง
นั้นในการวาดภาพกลับหัวชวยใหเด็กสามารถแสดงออกไดดีข้ึน สาเหตุสําคัญอีกประการหนึ่งอาจ
เปนผลมาจาก พัฒนาการที่เปนไปตามวัยของเด็กอายุ  10-11 ป  ที่เร่ิมมีความสามารถในการ
วาดแสดงรายละเอียดเครื่องแตงกายที่มีรอยพับ หรือรอยยนได (Lowenfeld, 1957) 
  ลักษณะรองลงมา ที่เด็กอายุ  10-11 ป สามารถแสดงการวาดเสนในภาพกลับหัวคือ 
การวาดเสนที่แสดงโครงสรางไดอยางชัดเจน และแสดงออกไดสูงขึ้นเห็นอยางไดชัดเจน เมื่อ
เปรียบเทียบกับภาพวาดในลักษณะปกติ) หัวตั้ง (จากผลการวิเคราะหขอมูล พบวา เด็กสวน
ใหญแสดงความคิดเห็นวา ในการวาดภาพกลับหัวนั้นจะใชวิธีการวาดเสนโดยเชื่อมโยงจากเสน
หนึ่งไปสูอีกเสนหนึ่งใหมีความสัมพันธกันไปเรื่อยๆ ลักษณะดังกลาวนั้นสอดคลองกับขอคนพบ
ของ Hebb (1949 cited in Harris, 1963) ที่ไดทําการศึกษา ความคงที่ในการมองจุดที่ตอเนื่อง
กัน และเสนขอบนอก ที่จะนําไปสูการลากเสนอยางระมัดระวังของเด็ก และชวยใหเด็กเด็กมีแนว
โนมในการมองหาเสนขอบนอกของรูปรางที่เห็น และลากไปตามรูปรางนั้น ซึ่งเปนผลใหรูปรางที่
เด็กวาดใกลเคียงกับรูปรางที่เด็กมองเห็น   

เมื่อพิจารณาจากภาพวาดกลับหัว พบวา เด็กสวนใหญสามารถแสดงการเชื่อมตอกันของ
เสน หรือรอยตอกันของเสนไดสูงขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) สอดคลอง 
Edwards)1999) กลาววา การมองภาพตนแบบในลักษณะกลับหัว ทําใหเด็กมีลักษณะการมองที่
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เปนนามธรรมมากขึ้น และในขณะวาดภาพกลับหัวนั้น เด็กจะลากเสนเชื่อมตอกันไปเรื่อย ๆ เปน
การลดความวิตกกังวลในการมองภาพวาเปนสวนตาง ๆ ที่จะเรียกเปนชื่อได (naming) เด็กจะ
ลากเสนจากเสนหนึ่งไปสูอีกเสนหนึ่ง ซึ่งทําใหการเชื่อมตอกันของเสนดีขึ้น 
 เมื่อพิจารณาจากภาพวาดกลับหัว พบวา เด็กสวนใหญสามารถแสดงลักษณะความมั่น
คงในการวาดเสน และสูงขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับภาพวาดในลักษณะปติ ซึ่งอาจมีสาเหตุมาจาก
การปรับเปลี่ยนมุมมองในการวาดภาพของเด็กอายุ  10-11 ป นั้นชวยใหเด็กมองภาพตนแบบเปน
ลักษณะของเสน หรือบริเวณวาที่มีความสัมพันธกัน ซึ่งการรับรูดังกลาวสอดคลองกับทฤษฎีของ 
Hebb (1949 cited in Harris, 1963) ที่พบวา การรับรูในเรื่องของเสน จุด และมุมนั้นเปนพื้นฐาน
การรับรูที่ไดมาจากการประสบการณในชวงตั้งแตวัยเด็กกอนหนาหลายป จะนํามาซึ่งความมั่นคง
ในการลากเสน และสามารถปรับปรุงใหดีขึ้นดวยประสบการณ นอกจากนี้ ประเทิน มหาขันธ 

)2531 ( กลาววา เด็กที่สามารถแสดงความมั่นคงในการวาดเสน และวาดเสนติดตอกันโดยเสนที่
ไดไมขยุกขยิก หรือขาดตอน แสดงใหเห็นถึงพัฒนาการทางอารมณ และพัฒนาการทางการรับรู 
 ลักษณะที่พบนอยที่สุดในการวาดเสนจากภาพวาดกลับหัว คือ ความมั่นใจในการวาด
เสน สาเหตุที่เด็กอายุ  10-11 ป แสดงลักษณะดังกลาวไดนอยนั้นสามารถอธิบายตามหลัก
พัฒนาการทางดานศิลปะจากนักทฤษฎีหลายๆทาน เชน Golomb (1974), Barett และ light 
(1976), Wilson และ Wilson (1977), Tovar (1981), Feldman (1987) และ Davis (1997) สรุป
ไดวา เด็กชวงอายุ  10-11 ปนั้น จะเริ่มระมัดระวังในเรื่องของรายละเอียดขณะวาดภาพมากขึ้น รู
จักเปรียบเทียบขอดี ขอดอย ทําใหลายเสนที่เด็กวาดนั้นไมเฉียบขาด สงผลใหพัฒนาการทาง
ศิลปะของเด็กลดต่ําลง นอกจากนั้นยังพบวามีสาเหตุอีกประการหนึ่งที่ Gardner ) 1980 ( กลาวไว
คือ พัฒนาการดานระบบสมองของเด็กที่มีการเปลี่ยนแปลงไปตามวัย สภาพแวดลอม และโอกาส 
ซึ่งเด็กอายุ  10-11 ปนั้น พัฒนาการของสมองสวนใหญมาจากการเรียน การอาน ในชวงหลายป
กอนหนา ทําใหสมองซีกซายกลายเปนสมองซีกเดน (Hemisphere Dominance) ซึ่งทําใหระบบ
ภาษา และตรรกะ เขามามีผลตอกระบวนการวาดภาพ เนื่องจากเด็กสามารถวิเคราะหเร่ืองความ
ถูกตอง หรือขอผิดพลาดตางๆได ซึ่งจะสงผลใหเด็กสูญเสียความมั่นใจในการแสดงออก  

ขอนาสังเกตในลักษณะของความมั่นใจในการวาดเสนจากภาพกลับหัว พบวา ลักษณะ
ความมั่นใจในการวาดเสนสูงขึ้น เมื่อเปรียบเทียบกับภาพวาดในลักษณะปกติ) หัวตั้ง (อาจมี
สาเหตุมาจากความวิตกกังวลของเด็กลดนอยลงในขณะวาดภาพกลับหัว ซึ่ง Edwards (1999) 
กลาววา เด็กอายุ  10-11 ป สวนใหญเร่ิมเรียนการวาดภาพดวยทักษะเพียงเล็กนอย จะมีความ
วิตกกังวลมากเกี่ยวกับศักยภาพความสามารถในการวาดภาพ ถาเด็กวัยดังกลาวสามารถปรับปรุง
ทักษะในการวาดภาพได จะทําใหเด็กเกิดความเชื่อมั่นในการแสดงออกทางศิลปะดีข้ึน ดังเชน  
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Nutter(1983)ไดทําการทดลองเกี่ยวกับการเรียนการสอนวาดภาพโดยใหความสําคญักับอิทธพิล
ของสมองซีกขวา พบวาวิธีการดังกลาวจะทําใหเด็กไดรับแรงกระตุน และมีความมั่นใจเพิ่มมากขึ้น 

2. ลักษณะการแสดงออกในการวาดสัดสวน    
 เมื่อพิจารณาจากภาพวาดกลับหัว พบวา ลักษณะการแสดงออกในการวาดสัดสวน แขน 
และนิ้วมือ เปนสวนที่เด็กสามารถแสดงสัดสวนไดมากที่สุด นอกจากนั้นยังพบวา ลักษณะการ
วาดสัดสวน ศีรษะ ลําตัว แขน และขา เปนสวนที่เด็กสามารถแสดงออกไดสูงขึ้นอยางชัดเจนเมื่อ
เปรียบเทียบกับภาพวาดในลักษณะปกติ (หัวตั้ง) ซึ่งเมื่อพิจารณาจากภาพตนแบบ พบวา สัด
สวนดังกลาวทั้งหมดนั้น จะคอนขางเปนรูปรางหรือบริเวณชองวางที่มีลักษณะเกิดจากเสนที่คอน
ขางตรง และไมซับซอน ซึ่งในเด็กอายุ  10-11 ป จะสามารถรับรูรูปรางดังกลาวไดงายกวาสวนอื่น 
ดังเชน การศึกษาของ Piaget และ Albertini (1954) พบวาการมองชองวางระหวางเสนถือวาเปน
สวนประกอบสําคัญของรูปราง ซึ่งสําหรับเด็กแลวการมอง และวาดภาพบริเวณชองวางที่แคบของ
เสนตรง จะทําไดงายกวาชองวางที่เกิดจากเสนโคง ซึ่งในการลากเสนโคงจะเปนสิ่งที่ยากสําหรับ
เด็ก และอาจทําใหเกิดความผิดพลาดไดสูง 
 สาเหตุที่สําคัญอีกประการหนึ่งอาจเกิดจากการที่เดก็รับรูภาพตนแบบในลักษณะกลับหัว
เปนลักษณะเปนนามธรรมมากขึ้น ทําใหเด็กวาดภาพตามเสนขอบของวัตถุที่ไดจากการมองเห็น 
ซึ่ง Arnheim (1954) กลาววา ทุกๆกิจกรรมของการมองเปนการตัดสินเชงิทัศน (visual judgment) 
ที่ไมไดเปนผลมาจากสติปญญา ผลงานของเด็กจะมีรูปแบบที่งายกวา เด็กสามารถแยกแยะความ
แตกตาง และความซับซอนไดนอยกวา ดังนั้นการวาดภาพของเด็กเกิดจากการมองเห็น (visually) 
มากกวาการสรางมโนทัศน (conceptually) เชน การมองภาพที่เปนลักษณะนามธรรมมากขึ้น 
สอดคลองกับ Goodenough (cited in Harris, 1963) กลาววา เมื่อมโนทัศนกลายมาเปน
นามธรรมมากขึ้น เด็กจะเชื่อมโยงความสัมพันธของลักษณะตางๆของวัตถุไดดีขึ้น เชนเดียวกับ
การวาดภาพคนของเด็ก เมื่อสัดสวนตางๆเปนนามธรรมมากขึ้น เด็กจะคํานึงถึงความเหมาะสม
ของสัดสวนตางๆมากขึ้น เชน แขน ขา ศีรษะ และลําตัว เปนตน 
 นอกจากนี้ ในภาพวาดกลับหัว พบวา เด็กสามารถวาดสัดสวนศีรษะไดนอยที่สุด ซึ่งจาก
ผลการวิเคราะหขอมูล นั้นพบวา เด็กสวนใหญจะเริ่มวาดสวนขา ซึ่งเปนสวนบนของกระดาษกอน
แลวคอยเติมสวนตางๆ ลงมาที่ดานลางของกระดาษ ซึ่งจากการศึกษาของ Thomas และ Tsalimi 
(1988 cited in Lange-Küttner and Thomas, 1995) พบวา ทิศทางการวาดภาพของเด็กสงผล
กับสัดสวนที่เด็กวาด โดยเด็กสวนใหญที่เร่ิมวาดภาพจากดานบนลงมาดานลางของกระดาษนั้น 
จะทําใหเหลือเนื้อที่ของกระดาษไมเพียงพอสําหรับการวาดบริเวณดานลางของกระดาษ จึงทําให
สัดสวนที่อยูในตําแหนงดานลางของกระดาษเกิดความผิดพลาดได และมีสาเหตุสําคัญอีกประการ
หนึ่ง คือ ในการวาดภาพคนของเด็กอายุ 10-11 ปนั้น เด็กมีแนวโนมที่จะขยายขนาด หรือลดทอน
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บางสวนของภาพที่วาด ซึ่งสวนใหญเด็กวัยดังกลาวจะแสดงการวาดศีรษะที่มีลักษณะใหญกวา
สวนอื่น ทําใหสัดสวนของศีรษะคอนขางจะไมสมสวนกับสวนอื่น ๆ (Mendelowitz, 1963; 
Chapman; 1978) 
 3. ลักษณะการแสดงออกในการวาดรายละเอียด  
  เมื่อพิจารณาจากภาพกลับหัว พบวา ลักษณะการแสดงออกในการวาดรายละเอียด 
เครื่องแตงกาย หัวเขา และขอศอก เปนสวนที่เด็กสามารถแสดงรายละเอียดไดมากที่สุด อาจเปน
ไปไดวาในการมองภาพตนแบบในลักษณะกลับหัวนั้น บริเวณดังกลาวนั้นสวนใหญคอนขางเปนรูป
ทรง หรือบริเวณที่เปนชองวางของเสนตรง ซึ่ง Hebb (1949) กลาววา การมองบริเวณที่เปนชอง
วางของเสนตรงจะทําไดงายสําหรับเด็กในการวาดภาพ สอดคลองกับ Brookes (1986) กลาววา 
การมองสวนตางๆของภาพใหเปนลักษณะที่เปนรูปทรงพื้นฐาน เชน เสนตรง เสนโคง เปนตน จะ
ชวยใหเด็กสามารถแยกแยะ (discrimination) และสามารถโตตอบเชิงสุนทรียะ (aesthetic 
response) ซึ่งวิธีการดังกลาวนั้นชวยในการมองภาพใหเปนนามธรรม ลดการสูญเสียขอมูลที่ได
จากการมองเห็น สงผลใหเกิดความแมนยําในการรับรูขอมูลภาพ และชวยพัฒนาความสามารถใน
การวาดรายละเอียดใหใกลเคียงความเปนจริงมากขึ้น ( McFee and Degge 1977; Edwards, 
1999) 
 สาเหตุสําคัญอีกประการอาจสืบเนื่องมาจาก พัฒนาการที่เปนไปตามวัยที่แสดงใหเห็นถึง
ความเจริญทางดานสุนทรียะของเด็ก เนื่องจากเด็กวัยดังกลาว เร่ิมสนใจในรายละเอียด เนนความ
เหมือนจริงตามธรรมชาติ เพราะไดรับอิทธิพลจากประสบการณ และสิ่งแวดลอมที่เด็กมองเห็นใน
ชีวิตประจําวัน เด็กจึงเริ่มควบคุมรูปแบบการแสดงออกในงานศิลปะมีการจัดภาพจัดรูปทรงให
สมบูรณข้ึน มีการเพิ่มเติมรายละเอียดและตกแตงภาพใหงดงามยิ่งขึ้น (Lowenfeld, 1964 อางถึง
ใน ประเทิน มหาขันธ, 2531)  
 ในการวาดรายละเอียดเสนผม และลําตัว เปนสวนที่เด็กแสดงออกไดนอยที่สุด อาจเปนไป
ไดวาในการมองภาพตนแบบขณะวาดภาพ เด็กสามารถคาดเดาสวนดังกลาวไดวาเปนสวนของ 
เสนผมและลําตัว ทําใหเด็กรีบแปลงสิ่งที่รับรูเปนชื่อของสวนนั้น (naming) ทําใหขาดการสังเกต
รายละเอียดจากภาพที่เห็น แลวลงมือวาดตามสิ่งที่เด็กรู ไมไดวาดตามสิ่งที่เด็กเห็น ซึ่งหมายถึง
กระบวนทางมโนทัศนมีอํานาจเหนือกวาในการวาดภาพจากสิ่งที่เด็กเห็น (McFee, 1961; 
Goodenough, 1926 cited in Harris, 1963; Piaget, 1978) สงผลใหการวาดสวนดังกลาวเกิด
ความผิดพลาดได อีกทั้ง WIlson และ Wilson (1976) กลาววา การวาดภาพของเด็กจะมี
พัฒนาการที่สูงขึ้น จะขึ้นอยูกับความสัมพันธระหวางการเห็นวัตถุตางๆของเด็ก และความสามารถ
ในการวาดวัตถุเหลานั้น ซึ่งถาความสามารถดังกลาวลดลง นั่นหมายถึง เด็กไมสามารถโตตอบกับ
ความเปนจริงได (Golomb, 1976)         
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 ขอนาสังเกตอีกประการในการวาดรายละเอียด พบวา จากภาพวาดกลับหัว เด็กสามารถ
แสดงการวาดรายละเอียด ตา ขอมือ และนิ้วมือ ไดสูงขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับภาพวาดในลักษณะ
ปกติ (หัวตั้ง) สอดคลอง  McFee (1961) กลาววา การแสดงรายละเอียดในภาพวาดนั้นจะเกี่ยว
ของกับสติปญญา และการพัฒนาความสามารถในการรับรูจากการมองภาพรวมไปสูสวนยอย ซึ่ง
ถาเด็กไดรับการฝกฝนการรับรูดังกลาว จะชวยใหเด็กรับรูขอมูลไดมากขึ้น และนําไปสูการพฒันา
ความสามารถในการแสดงรายละเอียดมากขึ้น ซึ่งอาจกลาวไดวาการรับรูภาพกลับหัวนั้นมีแนว
โนมจะชวยใหเด็กมีความสามารถในการรับรูรายละเอียดในบางสวนสูงขึ้น สอดคลองกับ งานวิจัย
ของ Francine (1981) และ Kim (2004) ที่พบวา แนวคิดในการวาดภาพของ Edwards นั้น จะ
ชวยใหเด็กปรับมุมมองในการวาดภาพ โดยจะสงผลใหภาพวาดนั้นมีรายละเอียด ความชัดเจน 
และเหมือนจริงมากขึ้น 
 
ตอนที่ 3 ผลการสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกในการวาดภาพของเด็กอายุ 10-11 ป ผูวิจัยได 
             แบงการอภิปรายดังนี้ 
 
 1.ดานทักษะการทํางาน 
 จากการสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกในขณะวาดภาพ พบวา ในการวาดภาพกลับหัว
ของเด็กอายุ 10-11 ปนั้น เกินครึ่งของจํานวนเด็กทั้งหมดมีความสามารถในการปฏิบัติกิจกรรมการ
วาดภาพไดอยางคลองแคลว อาจมีสาเหตุมาจากพัฒนาการที่เปนไปตามวัยของเด็ก ดังที่ 
Chapman( 1978) กลาวา เด็กชวงอายุ 9-11 ปนั้นมีการเจริญเติบทางรางกายมากขึ้น เปนผลให
เด็กสามารถควบคุมกลามเนื้อมือไดดีขึ้น ทําใหเด็กวาดภาพไดอยางคลองแคลว นอกจากนี้งาน
วิจัยของ อรอนงค ฤทธิ์ฤาชัย พบวา เด็กวัยดังกลาวมีความคลองแคลวในการใชวัสดุอุปกรณใน
การวาดภาพ ซึ่ง McFee (1961) กลาวถึงประเด็นความคลองแคลวการใชวัสดุอุปกรณวา ความ
คลองแคลวในการทํางานของเด็กนั้นแสดงใหเห็นถึง ความสามารถในการใชวัสดุอุปกรณที่มีอยูใน
การสรางสรรคงาน ซึ่งถาเด็กเคยไดรับประสบการณ และประสบความสําเร็จในการใชสื่อเหลานั้น 
รวมถึงรูวิธีการใชส่ือเหลานั้นในหลายๆวิถีทาง เปนการแสดงออกถึงกระบวนการทํางานอยางสราง
สรรคเปนสิ่งที่มีอยูในตัวเด็ก ดังเชนในการวิจัย พบวา การวาดภาพกลับนั้นหัวเด็กเกินครึ่งมีการนํา
กระดาษขึ้นมาปดบางสวนของภาพตนแบบ แลวคอยๆเลื่อนออก เพื่อเผยใหเห็นสวนที่ตองการวาด
เทานั้น และมีจํานวนสูงขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับการวาดภาพในลักษณะปกติ วิธีการดังกลาวนั้น 
Edwards (1999) อธิบายวา เปนวิธีการที่ชวยใหเด็กบางคนสามารถปรับมุมมองในการวาดภาพ
ไดดีขึ้น แตวิธีการดังกลาวอาจจะไมประสบผลสําเร็จสําหรับเด็กบางคน และอาจทําใหเกิดความ
สับสนในการวาดภาพดวย   
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2. ดานการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน 
จากการวาดภาพกลับหัว พบวา เด็กบางสวนมีการสนทนา มีการเปรียบเทียบ และการ

วิพากษวิจารณภาพที่วาด ซึ่งพฤติกรรมดังกลาวนั้นสอดคลองกับพัฒนาการทางดานสังคม ดังที่ วิ
รุณ  ตั้งเจริญ (2539) กลาววา การทํางานศิลปะของเด็กนั้นจะชวยใหเด็กมีพัฒนาการทางดาน
สังคม โดยเด็กจะมีการสื่อสารระหวางกัน มีการทํางานรวมกัน ปรับตัวเขาหากัน และเรียนรูทัศนค
ติที่ถูกตอง ซึ่งในการวิจัยพบวา เด็กหลายคนมีการสนทนา เปรียบเทียบ และวิพากษวิจารณผล
งานระหวางของตนเอง และของเพื่อน ซึ่งเด็กจะมีการพูดถึงสวนตาง ๆ ที่วาดลงไปวามีความ
เหมือน หรือมีความแตกตางกันอยางไร ซึ่งการพูดในลักษณะดังกลาวนั้นแสดงใหเห็นถึงความ
ตองการที่จะมีปฏิสัมพันธกับคนรอบขาง โดยอธิบายถึงสิ่งที่ตนรับรู และสิ่งที่ตนคิด โดยเด็กวัยนี้มี
ความคาดหวังวาผลงานจะเปนที่ยอมรับ และเด็กจะรูสึกภูมิใจถาภาพวาดที่เสร็จแลว ของตนเอง 
เปนไปตามที่คาดคิดไว ซึ่งความสําเร็จดังกลาวจะชวยใหเด็กไมคิดวา ตนเองไมไดเปนบุคคลที่ขาด
ความสามารถทางศิลปะดวย (Arnheim, 1969; Chapman, 1978; Kim, 2004) 

 
3. ดานการใชเวลาในการปฏิบัติงาน พบวา เด็กสวนใหญสามารถวาดภาพเสร็จภายใน

เวลาที่กําหนดไว ซึ่งลักษณะพฤติกรรมดังกลาวนั้นสอดคลองกับ Chapman (1978) กลาววา เด็ก
ชวงวัย 9-11 ป นั้นสามารถควบคุมระยะเวลา และความเร็วในการปฏิบัติกิจกรรมไดเปนอยางดี  

 
ขอสังเกตเพิ่มเติมจากการสังเกตพฤติกรรมในขณะวาดภาพของเด็ก พบวา เด็กเกือบทั้ง

หมดมีพฤติกรรมการนํายางลบขึ้นมาใชขณะวาดภาพ เนื่องจากผูวิจัยไมไดสรางขอกําหนดในเรื่อง
ของการใชยางลบ [ขอกําหนดอยูในเกณฑที่ใชประเมินการวาดเสน (ดูภาคผนวก ข)] ซึ่งอาจสงผล
ใหเด็กนํายางลบสวนตัวขึ้นมาใช ซึ่งสาเหตุของการใชยางลบนั้นอาจไมไดเกิดจากการขาดความ
มั่นใจของเด็กในการวาดเสนเพียงสาเหตุเดียว แต Kim (2004) ไดทําการศึกษาและทดลองใหเด็ก
วาดภาพกลับหัว พบวา เด็กมีพฤตกิรรมการใชยางลบนั้นเนื่องมาจาก ความรูสึกของเด็กเองที่ไม
พึงพอใจในบางสวนที่วาดออกมา และตองการวาดใหมเพื่อตองการใหภาพที่วาดเปนไปตามที่เด็ก
คาดหวังไว 

 
ตอนที่ 4 แบบสอบถามความคิดเห็นของเด็กเกี่ยวกับสถานภาพภูมิหลังของเด็ก ความคิดเห็นของ 
            เด็กเกี่ยวกับการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) และความคิดเห็นของเด็กเกี่ยวกับการวาด 
            ภาพกลับหัว 
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ดานสถานภาพภูมิหลังของเด็ก 
  

จากขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ พบวา ต่ํากวาครึ่งของจํานวนเด็กทั้งหมดเปนเด็กผูชาย และ
เกินครึ่งของจํานวนเด็กทั้งหมดเปนเด็กผูหญิง ซึ่งผูปกครองของเด็กสวนใหญนั้นมีอาชีพเปน
พนักงานเอกชน หรือลูกจางทั่วไป ผูปกครองสวนใหญของใหการสนับสนุนเด็กการทํากิจกรรม
ศิลปะดวยวิธีการตาง ๆ เชน ทํากิจกรรมศิลปะรวมกับนักเรียน ใหเด็กไปเรียนศิลปะเพิ่มเตมิ พาไป
ชมนทิรรศการ หรือ ซื้ออุปกรณทางศิลปะ ซึ่งสอดคลองกับ  Linderman (1997) และ Davis (1997) 
กลาววา ผูปกครองที่สนับสนุนดวยการจัดหาอุปกรณทางศิลปะ พาไปดูศิลปนแสดงนิทรรศการ 
หรือแนะนําวิธีการทํางานศิลปะใหกับเด็กอยางชํานาญ ถือวาเปนการสนับสนุนเด็กในดานศิลปะ 
ซึ่งการสนับสนุนดังกลาวจะเปนวัฒนธรรมที่สงเสริมการแสดงออกทางศิลปะใหเทากับการศึกษา
ทางดานอื่น ๆ และเปนการชวยสงเสริมพัฒนาการของเด็กใหเปนไปตามวัยดวย และพบวาสวนที่
ทําใหเด็กชอบทํากิจกรรมทางศิลปะมากที่สุด เพราะ ทําใหเพลิดเพลิน สอดคลองกับงานวิจัยของ 
วิรัตน คุมคํา (2533) และ ปวิดา ชื่นเชย (2543) ที่พบวาศิลปะนั้นทําใหเด็กรูสึกสนุกสนาน และมี
ความสุข ซึ่ง Hawkins (2002) กลาววา การวาดภาพเปนกิจกรรมที่เปนไปตามธรรมชาติสําหรับ
เด็กเหมือนกับการเลน และในเวลาเดียวกันเปนชวงที่เด็กไดคนพบความอิสระ อีกทั้งเปนกิจกรรมที่
ยอมใหเด็กไดแสดงออกถึงความปรารถนาตาง ๆ ดวย สอดคลองกับผลการวิจัย ที่พบวา เด็กเกือบ
ทั้งหมดเคยใชเวลาวางในการทํากิจกรรมทางศิลปะเชนกัน นอกจากนี้ยังพบวา คร่ึงหนึ่งของเด็ก
ของเด็กทั้งหมดแสดงความคิดเห็นวา สวนที่ไมชอบทํากิจกรรมทางศิลปะเนื่องจาก รูสึกไมถนัด
อาจมีสาเหตุมาจาก เด็กชวง 9-11 ปนั้น เปนชวงวัยที่ขาดความเชื่อมั่นในการแสดงออกทางศิลปะ 
และพยายามปกปองความเชื่อมั่นของตนเอง โดยใชความพยายามในการวาดภาพครั้งตอไปให
นอยลง (Edwards, 1999)  
 กจิกรรมทางศิลปะที่เด็กสวนใหญชอบ คือ การวาดภาพระบายสี สอดคลองกับงานวิจัย
ของ ปราณี ศรีโชค (2530) พบวาเด็กวัยดังกลาวนั้นชอบการวาดภาพระบายสี เนื่องจากเปนกิจ
กรรมที่สามารถแสดงออกทางความคิด การรับรู และเด็กแสดงอกมาเปนรูปธรรมใหเห็นไดงายขึ้น 
สวนภาพที่เด็กชอบวาดมากที่สุด คือ ภาพการตูน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ อรอนงค ฤทธิ์ฤา
ชัย (2539) พบวา เด็กชั้นประถมศึกษาปที่ 5 หรือเด็กชวงอายุ 10-11 ป สวนใหญชอบวาดภาพ
การตูน เนื่องจากการตูนสามารถตอบสนองเด็กไดเปนอยางดี และไดรับความสนใจอยางกวาง
ขวางในกลุมเด็ก รวมถึงเปนตัวแทนความฝนและจินตนาการของเด็ก ๆ ดวย และในของสวน 
ความสามารถทางศิลปะนั้นเด็กอายุ 10-11 ปสวนใหญประเมินความสามารถทางศิลปะของตน
เองอยูในระดับปานกลาง อาจสืบเนื่องมาจากพัฒนาการทางศิลปะของเด็กชวงวัยดังกลาวอยูใน
ชวงสูญเสียความมั่นใจ ทําใหเด็กรูสึกขาดความมั่นใจในการแสดงออกทางศิลปะ    และถาหาก
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เด็กยังคงไมไดรับการสนับสนุน สงผลใหเปนการยากตอการพัฒนาตอไปไดในที่สุด (Chapman, 
1978; Davis, 1997)     
 
 การแสดงความคิดเห็นของเด็กเกี่ยวกับการวาดภาพ 
 
 จากการแสดงความคิดเห็นในการวาดภาพทั้ง 2 คร้ังนั้น พบวา เด็กสวนใหญชอบวาดภาพ
จากตนแบบที่กําหนดให และรูสึกมั่นใจในการวาดภาพ และในการวาดภาพกลับหัว และการวาด
ภาพปกติ (หัวตั้ง) นั้น เด็กแสดงความคิดเห็นวา สวนมือและนิ้วมือ เปนสวนที่วาดยากที่สุด และ
สวนที่วาดงายที่สุดในการวาดภาพกลับหวัคือ สวนแขน และขา  สําหรับสวนใบหนาและศีรษะ เด็ก
แสดงความคิดเห็นวาเปนสวนที่วาดงายที่สุดในการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) ลักษณะดังกลาวอาจ
เปนผลมาจากการรับรูของเด็กชวงวัยดังกลาวนั้นยังคงใหความสําคัญกับภาพโดยรวมมากกวา 
รายระเอียด ซึ่งสอดคลองกับจิตวิทยาการรับรูของ Gestalt ที่เชื่อวา กระบวนการรับรูนั้นเริ่มจาก
การมองภาพรวม (whole) ไปสูสวนยอยหรือรายละเอียด (part) ดังนั้นเด็กวัยนี้ยังคงใหความ
สําคัญกับการมองภาพรวมมากกวาการมองสวนยอย (Arnheim, 1958; Harris, 1963) 
 ในการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) พบวา เด็กใชวิธีการวาดสวนยอยทีละสวนจนครบสมบูรณทั้ง
ภาพมากกวาวิธีอ่ืน ๆ ลักษณะดังกลาวสอดคลองกับพัฒนาการในการวาดภาพของเด็กอายุ 9-11
ป ที่เร่ิมมีความสนใจในการวาดรายละเอียดมากขึ้น ทําใหเด็กมีลักษณะการวาดสวนยอยที่ละสวน 
ซึ่งในการวาดภาพนั้นเด็กจะเริ่มมีการวางแผน และพยายามพัฒนารูปแบบที่เปนของตนเองมาก
ขึ้น (Chapman, 1978) สวนการวาดภาพกลับหัวนั้นเด็กใหความคิดเห็นวา ไดใชวิธีการวาดเสน
โดยเชื่อมโยงจากเสนหนึ่งไปสูอีกเสนหนึ่งใหมีความสมัพันธกันไปเรื่อย ๆ ซึ่งวิธีการดังกลาวนั้นสง
ผลใหเด็กมองภาพตนแบบเปนลักษณะนามธรรมมากขึ้น สอดคลองกับความคิดเห็นของเด็กที่มอง
ภาพตนแบบในลักษณะกลับหัวขณะวาดภาพ เปนเพียงเสนและบริเวณวางที่มีความสัมพันธกัน 
ซึ่ง Edwards (1999) กลาววาการวาดภาพกลับหัวนั้นจะชวยปรับมุมมองในการวาดภาพของเด็ก
ใหมีลักษณะเปนนามธรรมมากขึ้น และเปนการลดอิทธิพลของสมองซีกซายที่พยายามจะรับขอมูล
ภาพและตีความเปนชื่อสวนตาง ๆ (naming) และเปดโอกาสใหสมองซีกขวาไดทําหนาที่ในการรับ
ขอมลูเปนลักษณะภาพรวม ซึ่งวิธีการดังกลาวจะชวยใหเด็กมองหาเสนขอบของวัตถุในขณะวาด
ภาพ สงผลใหการวาดภาพของเด็กมีรายละเอียดและสัดสวนดีข้ึน (Unworth, 1997) 
 ในการวาดภาพปกติ (หัวตั้ง) นั้นเด็กแสดงความคิดเห็นวา การวาดสัดสวนใหเหมือนภาพ
ตนแบบนั้นเปนสิ่งสําคัญที่สุด และอยากใหมีการสอนวิธีการวาดสัดสวน ซึ่ง Chapman (1978) 
และ Linderman (1997) กลาววา เด็กอายุ  10-11 ปที่อยูในชวงวัยที่เร่ิมมีความสามารถในการ
วิเคราะหสภาพแวดลอมไดอยางแมนยํา เขาใจในเรื่องของความสัมพันธระหวางวัตถุ  และมี 
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ความสามารถในการสังเกตที่สูงขึ้นเกี่ยวกับสัดสวน หรือความสมมาตรของรูปรางที่เด็กวาด ซึ่งเด็ก
ยังคงตองการประสบการณทางศิลปะ ที่มุงเนนไปที่ความถูกตองของสัดสวน และคุณภาพของรูป
ทรงภายนอกเปนตน ซึ่งถาเด็กไดรับประสบการณ หรือการฝกฝนการรับรูดังกลาว จะชวยใหเด็ก
สามารถรับรูขอมูล และวาดภาพแสดงสัดสวนที่เหมาะสมมากขึ้น (McFee, 1961) 
 ในขณะวาดภาพกลับหัวนั้น เด็กมีการคาดเดาสวนตาง ๆ ของภาพตนแบบในจํานวนที่
ใกลเคียงกัน เชน คาดเดาไดวาสวนที่กําลังวาดเปนสวนใบหนา ศีรษะ ลําตัว แขน ขา และนิ้วมือ
เปนตน ลักษณะดังกลาวนั้นสอดคลองกับงานวิจัยของ Cambell (1958) ที่ทดลองใหเด็กมองภาพ
ใบหนาของคนที่แสดงใหเห็นเพียงเสน 2 เสน พบวาเด็กในชวงอายุ 3-5 ป คาดเดาวาเปนสวนของ
ขา สวนเด็กในชวงอายุ 6 ปข้ึนไป พยายามคาดเดาวาเปนสวนของลําคอ และใหเด็กทดลองวาด
ภาพตอจากเสนที่แสดงใหเห็น ปรากฏวา เด็กอายุ 4 ป ขึ้นไปเทานั้นสามารถวาดภาพตอจากเสนที่
กําหนดใหได ซึ่งแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวาง ความเขาใจ และการวาดภาพในเด็ก ซึ่งมี
ความใกลเคยีงกนั เด็กไมสามารถใชเหตุผลหรือการสังเกต แยกทักษะออกจากการรูคิด (cognitive) 
ในการตีความภาพที่เด็กเห็นได (cited in Harris, 1963) 
 จากการวาดภาพทั้ง 2 คร้ัง พบวา เด็กสวนใหญแสดงความคิดเห็นวา การวาดภาพ 
กลับหัวนั้นเปนวิธีการวาดที่ยากที่สุด และตองใชสมาธิหรือความตั้งใจในการวาดมากขึ้น ซึ่งสาเหตุ
ดงักลาวนั้นอาจมาจากการปรับการมองในการวาดภาพกลับหัวนั้นทําใหเด็กตองระมัดระวังในการ
วาดมากขึ้น เด็กตองใชเวลาการสังเกตวัตถุมากกวา มองภาพที่ตนเองกําลังวาดจึงทําใหเด็กตองใช
ความตั้งใจสูงขึ้นตาม (Unworth, 1997) สาเหตุที่สําคัญอีกประการ อาจมาจากความยากของภาพ
ตนแบบ ซึ่งเสนตรงและมุมตางๆที่อยูในภาพตนแบบเปนสิ่งที่สําคัญที่สุด และเปนความยากในการ
วาดภาพตามตนแบบ ถึงแมวาเสนตรงและมุมเปนพื้นฐานในการรับรู แตไมไดมีมาแตกําเนิดทั้ง
หมดจะมีเพียงบางสวนเทานั้น และจําเปนที่จะตองเกิดการเรียนรูกอน กอนที่จะรับรูในรูปแบบที่
ซับซอนมากขึ้น (Hebb, 1949 cited in Harris, 1963) 
 
 จากผลการวิจัยสรุปไดวา การวาดภาพกลับหัวนั้นเปนวิธีการที่ชวยฝกฝนการรับรู ใหเด็ก
อายุ 10-11 ปมีลักษณะการมองวัตถุในขณะวาดภาพที่งายขึ้น กลาวคือเด็กจะมีแนวโนมในการ
มองวัตถุขณะวาดภาพเปนลักษณะนามธรรม (Abstract) หรือองคประกอบพื้นฐาน (Elements) 
เชน เสน รูปรางหรือชองวางที่มีความสัมพันธกัน ซึ่งวิธีการฝกฝนดังกลาวจะชวยลดอิทธิพลในการ
รับรูที่เปนลักษณะถอยคํา (Verbal) ของเด็กอายุ 10- 11 ป และชวยใหมีการสังเกตสิ่งตาง ๆ ใน
ขณะวาดภาพสูงขึ้น   โดยจะสงผลตอลักษณะการแสดงออกในการวาดภาพของเด็กอายุ 10-11ป 
ซึ่งเห็นไดจากภาพวาดกลับหัวของเด็กมีแนวโนมของการแสดงออกในการวาดเสน สัดสวน และ
รายละเอียดสูงขึ้น อีกทั้งวิธีการดังกลาวยังเปนการสงเสริมใหเด็กอายุ 10-11 ป มีพัฒนาการของ
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การแสดงออกทางศิลปะที่เปนไปตามวัย เนื่องจากชวยใหเด็กสามารถผานพัฒนาการในการวาด
ภาพเหมือนจริงตามสิ่งที่เด็กรับรูจากการเห็นได อีกทั้งยังชวยใหเด็กเกิดความมั่นใจในการแสดง
ออกทางศิลปะของตนเอง และจะเปนประโยชนตอการพัฒนาศักยภาพในการเรียนรูศิลปะในระดับ
ตอไป นอกจากนั้นการวาดภาพกลับหัวยังสามารถนํามาใชเปนกิจกรรมในการจัดสาระการเรียนรู
ในกลุมทัศนศิลป เพื่อเปนการสงเสริมใหเด็กอายุ 10 -11 ป ที่อยูในชวงชั้นที่ 2 หรือช้ันประถม
ศึกษาตอนปลาย ไดมีสังเกต รับรู และทดลองเทคนิควธิีการสรางงานที่หลากหลายขึ้นอีกดวย  
 
ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
 
 แนวคิดในการวาดภาพกลับหัวของ Edwards (1999) เปนแนวคิดที่อยูบนพื้นฐานทฤษฎี
การทํางานของสมองเชิงทวิ หรือการทํางานของสมองทั้ง 2 ซีก ที่มีความแตกตางกัน โดยการวาด
ภาพกลับหัวนั้นเปนวิธีการที่ชวยลดอิทธิพลการทํางานของสมองซีกซาย (Verbal) และเปนการเพิ่ม
ประสิทธิภาพของสมองซีกขวา (Visual) ในการรับรูขอมูลขณะวาดภาพ และสงผลใหเกิดการปรับ
เปลี่ยนการมองภาพ หรือการรับรูใหมีลักษณะเปนองคประกอบพื้นฐาน (Elements) หรือเปน
นามธรรม (Abstract) มากขึ้น เชน การมองสวนตาง ๆ ของภาพเปนเพียงเสนที่มีทิศทางตาง ๆ 
หรือบริเวณวางที่มีความสัมพันธกัน ซึ่งอาจกลาวไดวา การวาดภาพกลับหัวนั้นเปนวิธีการหนึ่งที่
สามารถนํามาชวยกระตุน หรือขยายการรับรู เพื่อใหเกิดความแมนยําในการวาดภาพซึ่งจากการ
วิจัยนั้นผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
 1. แนวคิดในการวาดภาพกลับหัวนั้นจัดไดวาเปนเทคนิควิธีการที่สามารถนําไปประยุกต
ใชในการจัดการเรียนการสอน หรือ นําไปใชเปนกิจกรรมหนึ่งของสาระการเรียนรูศิลปะที่มุงฝกฝน 
และกระตุนการรับรูใหนักเรียนมีความสามารถในการมองภาพโดยรวม (Whole) และมีการสังเกตที่
ดีข้ึนในขณะวาดภาพ  
 2. การนําแนวคิดในการวาดภาพกลับหัวไปใชเพื่อใหเกิดประสบการณที่หลากหลายนั้น 
ควรมีการนําไปประยุกตใชกับกิจกรรมทางศิลปะดานอื่น ๆ เชน การพิมพภาพ การปน การวาด
ภาพระบายสี หรือการออกแบบ เปนตน และควรมีการกําหนดขอบขาย และวัตถุประสงคใหชัดเจน
กอนนําไปสรางกิจกรรม 
 3. การวาดภาพกลับหัวเมื่อนําไปใชเปนกิจกรรมสําหรับเด็กควรคํานึงวัตถุประสงคในการ
นําไปใช เพื่อใหเกิดผลสัมฤทธิ์ในดานตาง ๆ และไมควรมุงเนนที่ผลของตัวกิจกรรมเปนปจจัยหลัก 
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ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
  

1. ควรจะมีการศึกษาการวาดภาพกลับหัวโดยใชภาพตนแบบที่เปนภาพวาดลายเสนใน 
ลักษณะอื่น ๆ เชน ภาพทิวทัศน หุนนิ่ง หรือภาพการตูนเปนตน เพื่อหาผลสรุปในการวาดภาพกลับ
หัวจากภาพตนแบบในลักษณะที่หลากหลายขึ้น 

          2. ควรมีการศึกษาการวาดภาพกลับหัวในเรื่องของประเด็นทางวัฒนธรรม เชน การใชภาพ
ตนแบบที่แสดงถึงวัฒนธรรมที่ใกลเคียงกัน และแตกตางกัน  หรือทดลองศึกษาการวาดภาพกลับ
หัวระหวางกลุมตัวอยางที่มีวัฒนธรรมที่แตกตางกัน เพื่อหาขอสรุปในเรื่องของอิทธิพลทางวัฒน
ธรรมที่สงผลตอการวาดภาพกลับหัว 
 3. ควรมีนําไปทดลองศึกษากับเด็กในชวงระดับอายุตางๆ เพื่อเปนขอมูลพื้นฐานในการ
ศึกษาผลการแสดงออกในการวาดภาพกลับหัวในเด็กชวงอายุตางๆ 
 4. ควรมีการศึกษาโดยการนําแนวคิดในการวาดภาพดวยการสงเสริมอิทธิพลของสมองซึก
ขวา (Drawing on the right side of the brain) ของ Edwards (1999) มาทดลองสรางเปนแผน
การสอน และนําไปใชในการวิจัยเพื่อหาผลสัมฤทธิ์ทางการวาดภาพของนักเรียนในดาน 
ตาง ๆ 
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ภาคผนวก ก 
เกณฑในการพิจารณา ผูทรงคุณวุฒิ / ผูเชี่ยวชาญ 

รายนาม ผูทรงคุณวุฒิ / ผูเชี่ยวชาญ 
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เกณฑในการพิจารณาผูทรงคุณวุฒิ / ผูเชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือ มีดังนี้ 
 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดแบงกลุมผูทรงคุณวุฒิ หรือผูเชี่ยวชาญ เปน 2 กลุม ดังนี้ 

 1) ผูทรงคุณวุฒิ ตรวจเครื่องมือในการวิจัยจํานวน 5 ทาน  
 2) ผูเชี่ยวชาญ ตรวจใหคะแนนลักษณะการแสดงออกจากภาพวาดของเด็กตามเกณฑที่
กําหนดไว 2 ทาน 

 
โดยผูทรงคุณวุฒิหรือผูเชี่ยวชาญจะประกอบไปดวยกลุมบุคคลที่เกี่ยวของดังนี้ 

  -  เปนนักวิชาการทางศิลปศึกษา เปนผูที่มีความรูความเขาใจ หรือมีผลงานทาง
วิชาการเกี่ยวกับพัฒนาการและการแสดงออกในงานศิลปะเด็กในระดับประถมศึกษา 

 -  อาจารยสอนกลุมสาระการเรียนรูทัศนศิลป ซึ่งมีประสบการณในการตัดสินการ
ประกวดศิลปะเด็กระดับชาติ   
  - ครูศิลปะที่มีประสบการณในการสอนกลุมสาระการเรียนรูทัศนศิลปในชวงชั้นที่ 
2 มีประสบการณสอนไมต่ํากวา 5 ป และมีความรูความเขาใจในพัฒนาการของการแสดงออกทาง
ศิลปะเด็กในระดับประถมศึกษาได  
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ ตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 
 1. ผศ.ดร. สุลักษณ  ศรีบุรี 
                รองคณบดีฝายวิชาการ  
     จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 2. ผศ. สัญญา วงศอราม 

    อาจารยและนักวิชาการภาควิชาศิลปศึกษา 
    จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
3. อาจารย สังคม ทองมี 
    อาจารยสอนกลุมสาระการเรียนรูทัศนศิลป  

                โรงเรียนศรีสงครามวิทยา  
 4. อาจารย วิรัตน  คุมคํา 

    อาจารยสอนกลุมสาระการเรียนรูทัศนศิลป  
                 โรงเรียนวัดสีสุก 
 5. อาจารย สมศักดิ์ ศิริวิโรจนสกุล 
     อาจารยสอนกลุมสาระการเรียนรูทัศนศิลป 

    โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
 
รายนามผูเชี่ยวชาญ ตรวจใหคะแนนลักษณะการแสดงออกจากภาพวาดของเด็กตาม
เกณฑที่กําหนดไว  

 
1. อาจารย  ทินกร บัวพลู 

                รองผูอํานวยการฝายวางแผน และเทคโนโลยี 
                โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

2. อาจารย วิรัตน  คุมคํา 
    อาจารยสอนกลุมสาระการเรียนรูทัศนศิลป  

                 โรงเรียนวัดสีสุก 

 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

ภาคผนวก ข 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
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                               ขั้นตอนและคําชี้แจงในการปฏิบัติงาน 
 
ขั้นตอนและคําชี้แจงในการปฏิบัติงานครั้งที่  1 การวาดภาพปกติ (Right Side up Drawing) 
 
 1. การเตรียมวัสดุอุปกรณ ผูวิจัยจัดเตรียมกระดาษสําหรับวาดภาพ และภาพตนแบบซึ่ง
เปนภาพลายเสนของ Pablo Picasso ชื่อภาพ “Igor Stravinsky seated in a chair” โดยขนาด
กระดาษสําหรับวาดภาพและภาพตนแบบจะมีขนาด  21 x 29 เซนติเมตร ภาพตนแบบและ
กระดาษสําหรับวาดเขียนจะจัดวางในลักษณะปกติ) หัวตั้ง( 
          2. กอนเริ่มลงมือวาดผูวิจัยใหกลุมตัวอยางเขียนชื่อ นามสกุล อายุ เพศ ในชอง
วางที่กําหนดไวในกระดาษสําหรับวาดภาพ 
 3. ผูวิจัยชี้แจงการปฏิบัติงาน “จากภาพตนแบบที่นักเรียนเห็นอยูนี้ ใหนักเรียนวาดภาพ
ลอกเลียนภาพตนแบบลงบนกระดาษสําหรับวาดภาพโดยพยายามวาดใหเหมือนภาพตนแบบมาก
ที่สุด” 

4. ข้ันลงมือปฏิบัติ ผูวิจัยใหกลุมตัวอยางวาดภาพโดยใชเวลาในการวาดภาพประมาณ  
45  นาที 
            5. เมื่อหมดเวลาตามที่กําหนด ผูวิจัยเก็บรวบรวมผลงาน  
 
คําสั่งในการปฏิบัติงานครั้งที่  2 การวาดภาพกลับหัว (Upside down Drawing) 
 

1. การเตรียมวัสดุอุปกรณ ผูวิจัยจัดเตรียมกระดาษสําหรับวาดภาพ และภาพตนแบบซึ่ง
เปนภาพลายเสนของ Pablo Picasso ชื่อภาพ “Igor Stravinsky seated in a chair” โดยขนาด
กระดาษสําหรับวาดภาพและภาพตนแบบจะมีขนาด  21 x 29 เซนติเมตร ภาพตนแบบจะถูกจัดให
อยูในลักษณะกลับหัวและผนึกไวที่โตะหรือกระดานสําหรับรองวาดดวยกระดาษกาว  

2.  กอนเริ่มลงมือวาดผูวิจัยใหกลุมตัวอยางเขียนชื่อ นามสกุล อายุ เพศ ในชองวางที่
กําหนดไวในกระดาษสําหรับวาดภาพ 
 3.  ผูวิจัยชี้แจงการปฏิบัติงาน “จากภาพตนแบบที่นักเรียนเห็นอยูนี้ ใหนักเรียนวาดภาพ
ลอกเลียนภาพตนแบบลงในกระดาษสําหรับวาดภาพโดยพยายามวาดใหเหมือนภาพตนแบบมาก
ที่สุด” 

4. ข้ันลงมือปฏิบัติ ผูวิจัยใหกลุมตัวอยางวาดภาพโดยใชเวลาในการวาดภาพประมาณ  
45  นาที 
 5. เมื่อหมดเวลาตามที่กําหนด ผูวิจัยเก็บรวบรวมผลงาน  
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หมายเหตุ ตําแนงการจัดวางภาพตนแบบ และกระดาษสําหรับวาดเขียนจะถูกจัดตามความถนัด
ในการใชมือของกลุมตัวอยางโดย 

1. ถากลุมตัวอยางคนใดถนัดมือขวาในการวาดภาพ กระดาษวาดเขียนจะถูกจัดใหอยูใน
ตําแหนงขวามือ และภาพตนแบบจะถูกจัดใหอยูในตําแหนงซายมือ 

2. ถากลุมตัวอยางคนใดถนัดมือซายในการวาดภาพ กระดาษวาดเขียนจะถูกจัดใหอยูใน
ตําแหนงซายมือ และภาพตนแบบจะถูกจัดใหอยูในตําแหนงขวามือ (การสลับตําแหนงในลักษณะ
นี้เพื่อใหเปนไปตามความถนัดเทานั้นไมมผีลตอการวิจัยในครั้งนี้) 
..............................................................................................................................................  
Edwards, B. Drawing on The Artist Within. Great Britain: William Collins, 1987. 
Edwards, B. The New Drawing on The Right Side of The Brain. New York: Jeremy 

Tarcher/Putnam,1999.  
Taylor, L.E. A Right Side Brain Drawing Study.[Online] 1998. Abstract from: Eric: 

Education Resources Information Center. Access Number ED440894. 
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ภาพตนแบบที่ใชสําหรับการวาดภาพ 
     ชื่อภาพ “Igor Stravinsky seated in a chair” ของ Pablo Picasso จาก Edwards (1999:58) 
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                         กระดาษสําหรับวาดภาพในลักษณะปกติ (Right Side Up) 
โรงเรียน ............. ........................ วันที่ ......./......./......เวลา............... 
ชื่อ-นามสกุล .................................เลขที่..................อายุ.................ป 
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กระดาษสําหรับวาดภาพในลักษณะกลับหัว (Upside Down) 
โรงเรียน ...................................................................วันที่ .........../......./......เวลา............... 
ชื่อ-นามสกุล...............................................................เลขที่....................อายุ.................ป 
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เกณฑที่ใชประเมินลักษณะการแสดงออกจากภาพวาด 

 
เกณฑที่ใชประเมินลักษณะการแสดงออกจากภาพวาดของเด็กนั้นผูวิจัยไดศึกษาจาก

ระบบการใหคะแนนการวาดภาพคนของ Harris (1963) ที่ไดปรับปรุงมาจากแบบทดสอบการวาด
ภาพคน (Draw- A- Man test) ของ Goodenough ซึ่งระบบการใหคะแนนของ Harris (1963) 
สามารถตรวจสอบถึงสิ่งที่คนพบในการวาดภาพคนที่มีความสัมพันธกับวุฒิทางสติปญญา และ
แสดงใหเห็นถึงมโนทัศนของเด็กที่มีตอส่ิงอื่น โดยสิ่งที่ชี้ใหเห็นถึงความเจริญกาวหนาทางมโนทัศน
นั้นก็คือรายละเอียดของรางกายที่เด็กวาดซึ่งแสดงใหเห็นถึงวุฒิภาวะทางปญญา ที่มีความ
สัมพันธกับความคิดเชิงนามธรรม และการรับรูของเด็กเนื่องจากภาพวาดของเด็กนั้นจะเปลี่ยนไป
เร่ือยๆ ตามวุฒิภาวะของเด็กแตละคน ซึ่ง Harris (1964: 209-210) กลาววาภาพวาดของเด็กเปน
เสมือนสื่อของการแสดงออกในรูปของการรับรู และกลไกทางความคิด โดยเริ่มจากมโนทัศนขั้น
ตอนงาย ๆ กอนในวัยเด็กเล็ก แตเมื่อเด็กโตขึ้นมโนทัศนเร่ิมถูกจํากัดความหมาย และถูกบังคับ
ดวยการรับรูทางสายตาแลว เด็กจะเริ่มใชวิจารณญาณของตนเองเขามาแทรก ซึ่งในการวาดภาพ
ที่คอนขางยากนั้นเด็กตองการพึ่งสิ่งที่มองเห็นดวยตามากขึ้น โดยพยายามวาดภาพไดสําเร็จดวย
การทดลองหรือเลียนแบบจากภาพถาย และภาพวาดเขามาชวยในการวาดมากขึ้น สอดคลองกับ 
เลิศ  อานันทนะ  )2529( ที่กลาวถึงพฤติกรรมการแสดงออกทางศิลปะจากโลกภายนอกของเด็ก
นั้น เด็กจะแสดงออกตามที่นัยนตามองเห็นจากวัตถุ หรือหุนที่กําหนด โดยการแสดงออกใน
ลักษณะนี้เปนการถายทอดสิ่งที่พบเห็นจากตนฉบับหรือของจริง ในลักษณะพฤติกรรมการแสดง
ออกดังกลาวเปนการฝกหัดทักษะความแมนยําในการใชสายตาและกลามเนื้อมือ ซึ่งหมายความ
วาเด็กจะมีความเจริญทั้งทางดานรางกาย สติปญญา และการรับรู โดยเด็กจะสามารถแสดง
ความมั่นคงและความแนนอนของเสน แสดงรายละเอียดตางๆ ไดแนบเนียน มีความเขาใจใน
ความสัมพันธของขนาดของสิ่งตาง ๆ และพื้นที่ในภาพไดอยางถูกตองตามความเปนจริงมากขึ้น 
สิ่งเหลานี้จะปรากฏใหเห็นในภาพวาดของเด็ก (Lowenfeld and Brittain,1964 อางถึงในประเทิน 
 มหาขันธ, 2531: 56 –57) 
   กลาวโดยสรุปคือ วุฒิภาวะทางสติปญญานั้นจะเชื่อมโยงกับความสามารถในการสราง
มโนทัศนทางดานรูปลักษณนามธรรม  ซึ่งกิจกรรมทางสติปญญาตองการความสามารถในการรับ
รู ความสามารถในการสรางนามธรรม และความสามารถในการสรางกฎเกณฑแบบแผน วิรุณ 
ตั้งเจริญ  )2535( กลาวถึงการแสดงออกทางศิลปะของเด็กในแตละวัย หรือแตละคนมีความแตก
ตางกัน ยอมแสดงใหเห็นถึงความแตกตางทางดานสติปญญาดวย โดยขอแตกตางนั้นจะปรากฏ
ในแงของรายละเอียด การแสดงรูปทรง เปนตน ดังนั้นพัฒนาการทางดานสติปญญานั้นมีความ
เกี่ยวของกับศิลปะโดยพบเห็นไดจากกระบวนการทํางานศิลปะ จะเริ่มจากการวิเคราะหขอมูลซึ่ง
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เปนประสบการณ บูรณาการประสบการณ ความคิด และจินตนาการเขาดวยกัน แลวจึง
สังเคราะหเสน รูปทรง สีในขั้นสุดทาย 
 จากระบบการใหคะแนนการวาดรูปคนของ Harris (1963) ไดมีผูนํามาใชในการวิจัยการ
แสดงออกทางดานศิลปะของเด็ก ดังเชน Tungcharoen (1987) ไดทําการศึกษาตรวจสอบและ
เปรียบเทียบผลกระทบของสภาพแวดลอม (Cultural environment) ที่มีตอเด็กทางดานการรับรู 
(Perception) และความสามารถในการเขียนภาพคนของเด็กไทย และเด็กอเมริกัน ผลการวิจัยพบ
วา การวาดภาพของเด็กเปนภาพสะทอนวัฒนธรรม ลักษณะทางธรรมชาติ และพัฒนาการในแต
ละสังคม มาวาจะเปนการสะทอนออกมาจากเรื่องราว รายละเอียด หรือคุณภาพเชิงสุนทรียะ 
นอกจากนี้งานวิจัยของ Brown (1984) ที่ศึกษาการแสดงออกเกี่ยวกับพัฒนาการในการปนรูปคน
ของเด็ก ในชวงป 1970-1981 โดยอาศัยเกณฑในการใหคะแนนการวาดภาพคน (Draw-A-Man 
scale) ของ Harris ซึ่งการใหคะแนนนั้นจะวิเคราะหจากสิ่งที่ปรากฏใหเห็นถึงลักษณะสวนตางๆ
ของรางกายตามรายละเอียดที่กําหนดไวในรายการ หากมีลักษณะที่ปรากฏตามรายการที่กําหนด
ไว จะได  1 คะแนน โดยนําคะแนนที่ไดทั้งหมดมาหาคาความแตกตางทางนัยสําคัญของเปอรเซ็น
ไทล (Percentage Monograph) ของคะแนนระหวางป  1970 กับ  1981 ผลการวิจัยพบวาการ
เปลี่ยนแปลงลักษณะการแสดงออกในการปนรูปคนของเด็ก จะมีการเพิ่มข้ึน และลดลงอยางมีนัย
สําคัญทางสถิติ 
 จากแนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวของดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงไดนํามาสรุปและสรางเปน
เกณฑในการใหคะแนนในการวาดรูปของเด็ก เนื่องจากเกณฑในการใหคะแนนการวาดภาพคน
ของ Harris (1963) นั้นไดแบงการใหคะแนนในการวาดภาพคนผูชายทั้งหมดออกเปน  73 กระทง
ยอย แตผูวิจัยไดอาศัยและสรุปเกณฑเพียงบางสวนเพื่อใหมีความสอดคลองกับวัตถุประสงค และ
ส่ิงที่ตองการจะวัดในงานวิจัย จึงไดแบงเกณฑออกเปน  3 สวนดังนี้ 
 
1.  ลักษณะการแสดงออกในการวาดเสน 
 
          1.1  ความมั่นคงในการวาดเสน สังเกตจากทิศทางของเสนที่ลากตองติดตอกันไปอยาง 
                      สม่ําเสมอ เสนตองไมขยุกขยิก ขาดตอน หรือแตกแยกออกจากกัน (แสดงใหเห็นถึง 
                      การควบคุมมือในการใชดินสอไดเปนอยางดี ซึ่งเปนผลมาจากการทํางานที่ 
                      ประสานกันของกลามเนื้อมือ และตาไดเปนอยางดี) 
            1.2  การเชื่อมตอกันของเสนหรือรอยตอกันของเสน ตองปราศจากการทับซอนกันหรือ 
                      เปนชองวาง 
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1.3  ความมั่นใจในการวาดสน  โดยทุกเสนตองลากอยางหนักแนนมีการเชื่อมตอกัน 
       อยางถูกตองและปราศจากรอยขีดฆาหรือรอยลบ และไมใชเสนสั้นๆวาด 
       ตอเนื่องกัน (การทํางานที่ประสานกันของกลามเนื้อมือ และตาไดเปนอยางดี) 

(การแสดงออกในการวาดเสนตามขอ 1.1 – 1.3 นั้นสามารถสังเกตไดจากเสนตามลําตัว แขนหรือ
ขากางเกง) 
               1.4 เสนที่แสดงโครงสรางไดอยางชัดเจน) เปนการแสดงความมั่นคงในการบังคับดินสอ 
                     เพื่อใหไดภาพที่ดี โดยประเมินจาก  
                -  รูปทรงศีรษะ ตองไมผิดปกติอยางเห็นไดชัดเจน 
    - รูปทรงแขน ขา ตองแสดงเปนรูป  2 มิติและรอยตอกับลําตัวตองไมแคบ  
     - ลักษณะของใบหนาตองสมมาตร และตา หู จมูก ปาก ตองเปน  2 มิติ  

1.5 เทคนิครูปแบบ  แสดงเสนในสิ่งตอไปนี้  1 อยาง ไดแก เครื่องประดับ รอยยับหรือรอย
พับกลีบของเสื้อผา เนื้อผา ผม 

 
2.  ลักษณะการแสดงออกในการวาดสัดสวน 
 

2.1 ศีรษะ มีขนาดประมาณ 1 ใน 4 ของลําตัว และมีขอบเขตไมเกิน 1 ใน 3 หรือนอยกวา  
      1 ใน 5 ของลําตัว  
2.2 ใบหนา  สัดสวนความยาวของใบหนายาวกวาความกวาง และควรแสดงหนารูปไข 

         2.3  ตาสัดสวนของตาในแนวนอนยาวกวาแนวตั้ง 
2.4 จมูก  สัดสวนของสันจมูกมีความยาวกวาฐานจมูก 
2.5 สันจมูก สวนบนของสันจมูกตองอยูกึ่งกลางระหวางระหวางตาทั้ง  2 ขาง  

         2.6 คาง ดานลางของปากตองแสดงพื้นที่ใหเหน็เห็นคาง 
2.7 หนาผาก เหนือตาตองแสดงพื้นที่ใหเห็นเปนหนาผาก 
2.8 หู สัดสวนแนวตั้งของหูตองยาวกวาแนวนอนและอยูในตําแหนง  2 ใน  3 ของความยาว 
      ศีรษะ 
2.9 ไหล ไหลตอกับลําคอและแขนตองไมหอยลงมา โดยหัวไหลตองอยูในตําแหนงที่ถูกตอง 
       ทั้ง 2 ขาง 

        2.10  ลําตัว  สัดสวนความยาวขอลําตัวมากกวาความกวาง 
         2.11  แขน  ความยาวของแขน อยางนอยตองเทากับลําตัว  
       2.12 นิ้วมือ ดานยาวของนิ้วมือตองมีความยาวแตกตางจากความกวางอยางชัดเจน 
         2.13  ขา ความยาวของขาตองไมนอยกวาความยาวของลําตัวดานบน 
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3. ลักษณะการแสดงออกในการวาดรายละเอียด 
 

3.1  ตา ลูกนัยนตา การเขียนตาตองสามารถแสดงเสนรอบนอกของดวงตาทั้ง  2 ขางได
อยาง  ชัดเจน และสามารถแสดงใหเห็นลูกนัยนตาที่มีทิศทางในการมองอยูในทิศทาง
เดียวกันทั้ง    2 ขาง 

3.2  ปาก  แสดงใหเห็นถึงริมฝปากดานบน และดานลางไดอยางชัดเจน 
3.3  จมูก  แสดงใหเห็นรอง ปก และรูจมูก 
3.4  หู  ตองมีลักษณะจุดหรือเสนที่แสดงตําแหนงของรูหู 
3.5  เสนผม  สามารถแสดงใหเห็นแนวผมที่หวีเปนทรงแสกขาง 
3.6  คอ  เสนคอจะตองตอกับเสนศีรษะ แสดงความตอเนื่องระหวางลําคอ และไหลดวยปก

เสื้อ 
3.7  ลําตัว เสนมีเคาโครงตอกันจากสวนบนลงมา โดยหัวไหลตองอยูในตําแหนงที่ถูกตอง  
3.8  แขน แสดงแขนทั้ง  2 ขางดวยเสนคูโดยดูจากเสนของแขนเสื้อ 
3.9  ขอศอก ประมาณกลางแขนทั้ง 2 ขาง ตองมรีอยงอ หรือเสนที่แสดงรอยยับของแขนเสื้อ  

  3.10 ขอมือ ขอมือทั้ง 2 ขาง ตองแยกออกจากแขนเสื้ออยางชัดเจน  
  3.11  มือ  มือทั้ง 2 ขาง ตองแสดงใหเห็นถึงเนื้อที่ระหวางฐานของนิ้วมือกับขอมือที่แยกออก

จาก   กันไดอยางชัดเจน 
         3.12 นิ้วมือ  ตองแสดงรายละเอียดนิ้วมือของมือทั้ง  2 ขางดังนี้ 

- แสดงจํานวนนิ้วมือทั้ง  5 ไดอยางชัดเจน (ยกเวนบางนิ้วที่ถูกบางสวนของมือบังอยู)  
            - ลักษณะของนิ้วมือตองแสดงใหเห็นถึงสวนของขอนิ้ว 
         3.13 หัวเขา แสดงรูปคดงอ โดยดจูากเสนที่แสดงรอยพับของกางเกง 

      3.14 เครื่องแตงกายตองสามารถแสดงรายละเอียดของเสื้อผาอยางนอย  2 อยาง โดยภาพ 
              ตองไมโปรงใสดังนี้ 

- กระดุม ปกเสื้อ    
- กระเปาเสื้อ 
- ผาเช็ดหนา   
- เนคไท     
- กางเกง 
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เกณฑการใหคะแนน การใหคะแนนทั้ง  3 สวนพิจารณาจากลักษณะตางๆที่กําหนดไว
ในรายการถาพบวาภาพวาดปรากฏลักษณะตามเกณฑที่กําหนดไวให  1 คะแนน และถาพบวา
ลักษณะที่ปรากฏไมเปนไปตามเกณฑใหคะแนนเปน  0  
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แบบประเมินการใหคะแนนลักษณะการแสดงออกในการวาดเสน 
โรงเรียน    ..................................วันที่    ........./........./.........เวลา.................. 
การวาดภาพครั้งที่ ............ .........           หัวขอ.. ....................................................
ผูประเมิน............................................... 
คําชี้แจง   ถาพบวาภาพวาดปรากฏลักษณะการวาดเสนตามเกณฑกําหนดไว ใหคะแนนเปน  1 และ ถาพบวา 
                ลักษณะการวาดเสนไมเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว ใหคะแนนเปน  0  

 
 
 

ลักษณะการใชเสนจากภาพวาด  
 

เลขที่ 
นักเรียน 

1 
ความมั่นคง
ในการวาด

เสน 

2 
การเชื่อม
หรือรอยตอ
กันของเสน 

3 
ความมั่นใจ 
ในการวาด

เสน 

4 
เสนที่แสดง
รูปทรงภาย
นอกไดอยาง
ชัดเจน 

5 
เทคนิค 
รูปแบบ 

 
 

รวม    
(คะแนน) 

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

       
       
       

รวม       
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เกณฑในการประเมินลักษณะการแสดงออกในการวาดสัดสวน 

โรงเรียน .......................................        วันที่............/............/........... เวลา...........................  
การวาดภาพครั้งที่...........                              หัวขอ............................................. ผูประเมิน ...................................................  
คําชี้แจง ถาพบวาภาพวาดปรากฏลักษณะการวาดสัดสวนตามเกณฑที่กําหนดไว ใหคะแนนเปน  1 และ ถาพบวาลักษณะการวาดสัดสวนไมเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว ให 
                คะแนนเปน  0  
 

สัดสวน  
เลขที่
นักเรียน 

1 
ศีรษะ 

2 
ใบหนา 

3 
ตา 

4 
จมูก 

5 
สันจมูก 

6 
คาง 

7 
หนาผาก 

8 
หู 

9 
ไหล 

10 
ลําตัว 

11 
แขน 

12 
นิ้วมือ 

13 
ขา 

รวม  
 (คะแนน) 

               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

รวม               
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        เกณฑในการประเมินลักษณะการแสดงออกในการวาดรายละเอียด 
โรงเรียน.......................................         วันที่       ............/............/.........          เวลา..................  
การวาดภาพครั้งที่........                       หัวขอ.. ...  ......................................... ผูประเมิน................................................ 
คําชี้แจง  ถาพบวาภาพวาดปรากฏลักษณะการวาดรายละเอียดไดตามเกณฑที่กําหนดไว ใหคะแนนเปน  1  และ ถาพบวารายละเอียดที่ปรากฏไมเปนไป ตามเกณฑที่

กําหนดไว ใหคะแนนเปน  0 
 

รายละเอียดจากภาพวาด 
สวนของอวัยวะตาง ๆ 14  เครื่องแตงกาย 

 
 

เลขที่
นักเรียน

1 
ตา 

2 
ปาก 

3 
จมูก 

4 
หู 

5 
เสน
ผม 

6 
คอ 

7 
ลําตัว 

8 
แขน 

9 
ขอ 
ศอก 

10 
ขอ 
มือ 

11 
มือ 

12
นิ้ว
มือ 

13
หัว
เขา 

กระ 
ดุม 

ปก
เสื้อ 

กระ 
เปา
เสื้อ 

ผา
เช็ด 
หนา 

เนค
ไท 

กาง 
เกง 

 
รวม 

(คะแนน)

                     
                     
                     
                     
                     
                     
                     
                     
                     
                     

รวม                     
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แบบสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกในการวาดภาพ 
 

โรงเรียน................................ วันที่  .........../........./..........เวลา....................... 
การวาดภาพครั้งที่  .........หัวขอ......................................................... 
ผูสังเกต ....... ......................  
คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางที่ทานเห็นวาผูถูกสังเกตไดแสดงพฤติกรรมตามรายการที่
กําหนดไวอยางเห็นไดชัดเจน และเขียนขอสังเกตเพิ่มเติมลงในชองวางที่กําหนดให 
                                 

ผูถูกสังเกตคนที่ ขอสังเกต
เพิ่มเติม 

 
รายการ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15  
1. ดานทักษะการปฏิบัติงาน 
  - ความคลองแคลว ในการ 
     ปฏิบัติกิจกรรม 
  - การใชกระดาษหรือมือปด  
    บางสวนของภาพตนแบบ 
  - การนํายางลบขึ้นมาใช 
    ขณะวาดภาพ 
  -  การลุกออกจากที่นั่ง 
    ระหวางการปฏิบัติกิจ
กรรม 

                

2. การมีปฏิสัมพันธกับผูอื่น 
 -  การสนทนากันระหวาง 
    การปฏิบัติกิจกรรมการ 
 -  เปรียบเทียบผลงาน 
    ของตนเองกับของผูอื่น 
 - ความพึงพอใจ และชื่นชม 
    ผลงานหลังจากปฏิบัติ 
    กิจกรรม 
- การวิพากษวิจารณผลงาน
กับเพื่อนหลังจากปฏิบัติ
กิจกรรม 

                

3. การปฏิบัติกิจกรรมเสร็จ  
   ทันภายในเวลาที่กําหนด 

                

 
 



 174

ตอนที่  1 แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพของนักเรียน    
คําชี้แจง โปรดเขียนเครื่องหมาย  ลงใน   หนาขอความ และเติมขอความลงในชองวาง
ตามสภาพความเปนจริง 
 
 
1. เพศ     
  ชาย          หญิง 
2. อาชีพผูปกครอง 
  รับราชการ 

 พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
 พนักงานเอกชน หรือลูกจางทั่วไป 
 อ่ืนๆ (โปรดระบุ).................................................................... 

3. ผูปกครองใหการสนับสนุนการทํากิจกรรมทางศิลปะหรือไม 
  สนับสนุนดวยวิธีการใด (ตอบไดมากกวา  1 ขอ) 
   พาไปชมนิทรรศการทางหรือการแสดงศิลปะ 
   ทํากิจกรรมทางศิลปะรวมกับนักเรียน 
   ใหนักเรียนไปเรียนศิลปะเพิ่มเติมภายนอกโรงเรียน 
   อ่ืนๆ (โปรดระบุ)........................................................... 

 ไมสนับสนุน 
4. นักเรียนรูสึกอยางไรเกี่ยวกับกิจกรรมทางศิลปะ 
 4.1 ชอบกิจกรรมศิลปะเพราะ 
  ทําใหเพลิดเพลิน 
  มีประโยชนในการเรียนวิชาอื่น 

 อ่ืนๆ (โปรดระบุ)........................................................... 
 4.2 สวนที่ทําใหไมชอบกิจกรรมศิลปะเพราะ 
  เบื่อหนาย 
  ไมถนัด  

 อ่ืนๆ (โปรดระบุ)........................................................... 
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5. นักเรียนเคยใชเวลาวางหรือวันหยุดทํากิจกรรมศิลปะหรือไม 
   เคย 
   ไมเคย 
6. นักเรียนชอบกิจกรรมทางศิลปะประเภทใดมากที่สุด 
             การปน 
             การประดิษฐ 
             การพิมพภาพ 
             การวาดภาพระบายสี 

             อ่ืนๆ (โปรดระบุ)........................................................... 
7. นักเรียนชอบวาดภาพประเภทใดมากที่สุด 
  ภาพคน 
  ภาพสัตว 
  ภาพทิวทัศน 

 ภาพการตูน 
             ระบุ.................................................................... 
8. นักเรียนคิดวานักเรียนมีความสามารถทางศิลปะอยูระดับใด 
  มาก 
   ปานกลาง  

 นอย 
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ตอนที่  2 แบบแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการวาดภาพปกติ (Right side up drawing)           
คําชี้แจง โปรดเขียนเครื่องหมาย  ลงใน  หนาขอความ และเติมขอความลงในชองวางตาม 
              สภาพความเปนจริง (โปรดเลือกคําตอบเพียง  1 ขอ) 

-----------------------------------------------------------------------------  
1. นักเรียนชอบวาดภาพจากตนแบบที่กําหนดใหในครั้งนี้ (ลักษณะปกติ/ภาพหัวต้ัง) หรือไม 

 ชอบ 
  ไมชอบ 
  อ่ืนๆ (โปรดระบุ)........................................................... 
 
2. นักเรียนรูสึกอยางไร ขณะกําลังวาดภาพจากตนแบบที่กําหนดใหในครั้งนี้ (ลักษณะปกติ/ภาพ 
   หัวต้ัง) 
  รูสึกมั่นใจ 

 รูสึกวิตกกังวล 
  รูสึกไมมั่นใจ 
  อ่ืนๆ (โปรดระบุ)........................................................... 
 
 3. การวาดภาพจากตนแบบที่กําหนดใหในครั้งนี้ (ลักษณะปกติ/ภาพหัวต้ัง) นักเรียนคิดวาสวน 
      ใดวาดยากที่สุด   
  สวนใบหนาและศีรษะ 
  สวนลําตัว แขน และขา  
  สวนมือ และนิ้วมือ 
  รายละเอียดของเครื่องแตงกาย เชน กางเกง เสื้อผา และรอยยนของเสื้อผา 
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4. การวาดภาพจากตนแบบที่กําหนดใหในครั้งนี้ (ลักษณะปกติ/ภาพหัวต้ัง) นักเรียนคิดวาสวน 
     ใดวาดงายที่สุด      
  สวนใบหนาและศีรษะ 
  สวนลําตัว แขน และขา 
  สวนมือ และนิ้วมือ 
  รายละเอียดของเครื่องแตงกาย เชน กางเกง เสื้อผา และรอยยนของเสื้อผา 
 
5. จากภาพภาพตนแบบที่กําหนดให (ลักษณะปกติ/ภาพหัวต้ัง) นักเรียนคิดวาสวนใดใชเวลาใน 
     การวาดนานที่สุด 
  สวนใบหนาและศีรษะ 
  สวนลําตัว แขน และขา 
  สวนมือ และนิ้วมือ 
  รายละเอียดของเครื่องแตงกาย เชน กางเกง เสื้อผา และรอยยนของเสื้อผา 
 
6. นักเรียนใชวิธีการใดในการวาดภาพจากตนแบบที่กําหนดใหในครั้งนี้ (ลักษณะปกติ/ 
   ภาพหัวต้ัง) 
  ใชรูปทรงเรขาคณิตเปนสวนชวยในการวาดภาพ 
  ใชวิธีการวาดสวนยอยทีละสวนจนครบสมบูรณทั้งภาพ 
  ใชวิธีการรางภาพโดยรวมกอนแลวจึงใสรายละเอียดทีหลัง 
  อ่ืนๆ (โปรดระบุ)........................................................... 
 
7. เมื่อเร่ิมวาดภาพจากตนแบบที่กําหนดให (ลักษณะปกติ/ภาพหัวต้ัง) นักเรียนเริ่มวาดจากสวน 
     ใดของกระดาษกอน 
  จากดานบนลงไปดานลาง 
  จากดานลางขึ้นไปดานบน 
  จากดานซายไปดานขวา 
  จากดานขวาไปดานซาย 
 
 
 
 



 178

 
8. นักเรียนคิดวาสิ่งใดเปนปญหาสําคัญที่สุด ในขณะวาดภาพจากตนแบบที่กําหนดใหในครั้งนี้ 
    (ลักษณะปกติ/ภาพหัวต้ัง)                   

 การวาดเสนแสดงสวนตางๆ ใหเหมือนภาพตนแบบ 
 การวาดสัดสวนใหเหมือนภาพตนแบบ 
 การวาดรายละเอียดใหเหมือนภาพตนแบบ 
 อ่ืนๆ (โปรดระบุ)........................................................... 

 
9. นักเรียนอยากใหมีการสอนวาดภาพในลักษณะใดเพิ่มข้ึน 

 สอนวิธีการวาด”โครงราง” 
     สอนวิธีการวาด”สัดสวน” 

 สอนวิธีการมองและการสังเกต 
 อ่ืนๆ (โปรดระบุ)........................................................... 

 
10. นักเรียนคิดวาการวาดในลักษณะใดวาดยากที่สุด 
  วาดจากตนแบบของจริง 
  วาดจากรูปภาพตนแบบที่กําหนดใหในครั้งนี้ 
  อ่ืนๆ (โปรดระบุ)........................................................... 
 
11. แสดงความคิดเห็นอื่นๆ 
.............................................................................................
.............................................................................................

.............................................................................................
.............................................................................................
.............................................................................................

.................................................................................... ..............
..............................................................................................................................................
............................................................................................. 
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ตอนที่  3 แบบแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการวาดภาพกลับหัว(Upside down drawing)  
คําชี้แจง โปรดเขียนเครื่องหมาย  ลงใน  หนาขอความ และเติมขอความลงในชองวางตาม 
              สภาพความเปนจริง (โปรดเลือกคําตอบเพียง  1 ขอ) 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. นักเรียนชอบวาดภาพกลับหัวหรือไม 

 ชอบ 
  ไมชอบ 
  อ่ืนๆ (โปรดระบุ)........................................................... 
 
2. นักเรียนรูสึกอยางไร ขณะกําลังวาดภาพกลับหัว 
  รูสึกมั่นใจ 
  รูสึกวิตกกังวล 
  รูสึกไมคอยมั่นใจ 
  อ่ืนๆ (โปรดระบุ)............................................................  
 
3. การวาดภาพกลับหัว นักเรียนคิดวาสวนใดวาดยากที่สุด 
  สวนใบหนาและศีรษะ 
  สวนลําตัว แขน และขา 
  สวนมือ และนิ้วมือ 
  รายละเอียดของเครื่องแตงกาย เชน กางเกง เสื้อผา และรอยยนของเสื้อผา 
 
4. การวาดภาพกลับหัว นักเรียนคิดวาสวนใดที่นักเรียนวาดงายที่สุด 
  สวนใบหนาและศีรษะ 
  สวนลําตัว แขน และขา 
  สวนมือ และนิ้วมือ 
  รายละเอียดของเครื่องแตงกาย เชน กางเกง เสื้อผา และรอยยนของเสื้อผา 
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5. นักเรียนใชวิธีการใดในการวาดภาพกลับหัว 
  วาดเสนรอบนอกกอน แลวจึงวาดเสนแสดงรายละเอียดทีหลัง 
  วาดเสนแสดงรายละเอียดจากภายในออกมาหาเสนรอบนอก 
  วาดเสนโดยการเชื่อมโยงจากเสนหนึ่งไปสูอีกเสนหนึ่งอยางตอเนื่องกันไปเรื่อยๆ 
  อ่ืนๆ (โปรดระบุ)........................................................... 
 
6. เมื่อเร่ิมวาดภาพกลับหัว นักเรียนเริ่มวาดจากสวนใดของกระดาษกอน 
  จากดานบนลงไปดานลาง 
  จากดานลางขึ้นไปดานบน 
  จากดานซายไปดานขวา 
  จากดานขวาไปดานซาย 
 
7. ในขณะวาดภาพนักเรียนมองสวนตางๆของภาพตนแบบในลักษณะกลับหัวเปนอยางไร 
  มองบางสวนเปนเพียงเสนที่มีลักษณะตางๆ แตบางสวนยังคงมองออกวาเปนสวน 
                  ตางๆของรูปคน 
  มองเปนเพียงบริเวณวาง และเสนที่มีความสัมพันธกัน 
  มองเปนเพียงเสนที่มีลักษณะและทิศทางตางๆ 
  อ่ืนๆ (โปรดระบุ)........................................................... 
 
8. ในขณะวาดภาพและมองภาพตนแบบในลักษณะกลับหัว สวนใดที่ทําใหนักเรียนพยายามคาด 
    เดาวาเปนสวนตางๆของรูปคน 

 สวนใบหนาและศีรษะ 
  สวนลําตัว แขน และขา 
  สวนมือ และนิ้วมือ 

 อ่ืนๆ (โปรดระบุ)........................................................... 
 

9. นักเรียนคิดวาการวาดภาพในลักษณะใด วาดยากที่สุด 
  วาดจากภาพปกติ (หัวตั้ง) 
  วาดจากภาพกลับหัว 

  อ่ืนๆ (โปรดระบุ)........................................................... 
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10. นักเรียนคิดวาการวาดภาพในลักษณะใดที่ตองใชสมาธิหรือความตั้งใจในการ 
      วาดมากที่สุด 
  วาดจากภาพปกติ (หัวตั้ง) 
  วาดจากภาพกลับหัว 

 อ่ืนๆ (โปรดระบุ)........................................................... 
 

11.  แสดงความคิดเห็นอื่น ๆ 
..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
............................................................................................ 
 
 
 
 
 

           
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
ภาคผนวก ค 

ภาพการเก็บขอมูล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

183

  ภาพการเก็บขอมูลในการวิจัยเรื่อง ผลการวาดภาพกลับหัวที่มีตอลักษณะการแสดงออก  
  ในการวาดภาพของเด็กอายุ 10-11 ป 
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   ภาพการเก็บรวบรวมขอมูลครั้งที่ 1 การวาดภาพปกติ (หัวต้ัง) (Right side up drawing) 
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      ภาพการเก็บรวบรวมขอมูลครั้งที่ 2 การวาดภาพกลับหัว (Upside down drawing) 
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                  ภาพการสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกขณะวาดภาพของเด็ก 
 

                                   
 

         
   

                                    



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 

 
ภาคผนวก ง 

ภาพตัวอยางผลงานวาดในลักษณะกลับหัว และลักษณะปกติ (หัวตั้ง) 
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            ภาพวาดในลักษณะปกติ (หัวต้ัง)                   ภาพวาดในลักษณะกลับหัว 
 

                
                       

 ภาพที่ 1 A                                                                      ภาพที่ 1 B 
      ภาพวาดของเด็กหญิงอายุ 10 ป มีลักษณะแสดงเทคนิครูปแบบในการวาดเสนไดสูงขึ้นในภาพวาดกลับหัว 
                                                   

                
 

 ภาพที่ 2 A                                                                       ภาพที่ 2 B 
      ภาพวาดของเด็กหญิงอายุ 11 ป มีลักษณะการวาดเสนที่แสดงโครงสรางไดอยางชัดเจนขึ้นในภาพวาดกลับหัว 
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        ภาพวาดในลักษณะปกติ (หัวต้ัง)                        ภาพวาดในลักษณะกลับหัว 
 

                          
 

ภาพที่ 3 A                                                                       ภาพที่ 3 B 
      ภาพวาดของเด็กชายอายุ 11 ป มีลักษณะแสดงการเชื่อมตอ หรือรอยตอในการวาดเสนไดชัดเจนขึ้นในภาพวาด        
      กลับหัว 
         

                        
 

ภาพที่ 4 A                                                                       ภาพที่ 4 B 
    ภาพวาดของเด็กหญิงอายุ 11 ป มีลักษณะแสดงความมั่นคงในการวาดเสนอยางชัดเจนขึ้นในภาพวาดกลับหัว 
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         ภาพวาดในลักษณะปกติ (หัวต้ัง)                        ภาพวาดในลักษณะกลับหัว 
 

                       
 

         ภาพที่ 5 A                                                                       ภาพที่ 5 B 
      ภาพวาดของเด็กหญิงอายุ 11 ป มีลักษณะแสดงความมั่นใจในการวาดเสนที่แสดงอยางชัดเจนขึ้นในภาพวาด 
      กลับหัว 
 

                          
 

         ภาพที่ 6 A                                                                      ภาพที่ 6 B 
       ภาพวาดของเด็กชายอายุ 11 ป มีลักษณะแสดงการวาดสัดสวน เชน แขน ขา ศีรษะ และลําตัวไดดีขึ้นใน 
      ภาพวาดกลับหัว 
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         ภาพวาดในลักษณะปกติ (หัวต้ัง)                        ภาพวาดในลักษณะกลับหัว 
 

                             
 

   ภาพที่ 7 A                                                                      ภาพที่ 7 B 
         ภาพวาดของเด็กชายอายุ 11 ป มีลักษณะแสดงการวาดสัดสวนแขนและนิ้วมือไดดีขึ้นในภาพวาดกลับหัว 
 
 

                                    
 

     ภาพที่ 8 A                                                                      ภาพที่ 8 B 
         ภาพวาดของเด็กหญิงอายุ 11 ป มีลักษณะแสดงการวาดขยายสัดสวนลําตัว ทําใหเกิดขอผิดพลาดในการวาด
สัดสวนศีรษะในภาพวาดกลับหัว 
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           ภาพวาดในลักษณะปกติ (หัวต้ัง)                          ภาพวาดในลักษณะกลับหัว 
 

                          
 
ภาพที่ 9 A                                                                      ภาพที่ 9 B 

   ภาพวาดของเด็กชายอายุ 10 ป มีลักษณะแสดงการวาดรายละเอียด เชน เครื่องแตงกาย หัวเขา และขอศอกไดดี
ขึ้นในภาพวาดกลับหัว 
 

                       
 

ภาพที่ 9 A                                                                      ภาพที่ 9 B 
ภาพวาดของเด็กชายอายุ 11 ป มีลักษณะแสดงการวาดรายละเอียดเสนผมและลําตัว ไดนอยลงในภาพวาดกลับหัว 
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      ภาพวาดในลักษณะปกติ (หัวต้ัง)                          ภาพวาดในลักษณะกลับหัว 
 

                             
 
ภาพที่ 10 A                                                                      ภาพที่ 10 B 

     ภาพวาดของเด็กหญิงอายุ 11 ป มีลักษณะแสดงการวาดรายละเอียดขอมือและนิ้วมือไดดีขึ้นในภาพวาดกลับหัว 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 
 นายเอกรัฐ งามจินดาสกุล เกิดเมื่อวันที่ 24 มิถุนายน พ.ศ. 2517 จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
สําเร็จการศึกษา ปริญญาศิลปะบัณฑิต สาขาทัศนศิลป คณะศิลปกรรม มหาวิทยาลัยรังสิต เมื่อป
การศึกษา 2542 และเขาศึกษาตอในหลักสูตร ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาศิลปศึกษา ภาค
วิชาศิลปศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2544 
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