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 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือหาแนวทางการสอนรายวชิาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของ

ทศันศิลป์ และดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี ในดา้นจุดประสงค ์ เน้ือหาวิชา กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือ

การสอน และการวดัผลประเมินผล งานวจิยัน้ีเก่ียวขอ้งกบัความรู้ดา้นสุนทรียศาสตร์ซ่ึงเป็นแกนหน่ึงในทฤษฎี

การสอนศิลปศึกษา 4 แกนหรือ DBAE โดยเนน้สุนทรียศาสตร์ทางทศันศิลป์และดนตรี    

                ดาํเนินการวจิยัโดยใชแ้บบสัมภาษณ์แบบก่ึงมีโครงสร้างกบัผูส้อนรายวชิาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบท

ของทศันศิลป์ และดนตรีในสถาบนัอุดมศึกษาของรัฐบาล เขตกรุงเทพมหานคร จาํนวน 24 คน และใช้

แบบสอบถามชนิดประเมินค่า 5 ช่วงคะแนนกบันกัศึกษาปริญญาตรีจาํนวน 300 คน นาํขอ้มูลจากการสัมภาษณ์

มาวเิคราะห์เน้ือหา และคาํนวณหาค่าความถ่ีร้อยละ ค่าเฉล่ียเลขคณิต และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เพ่ือสรุปขอ้มูล

และอภิปรายผลการวจิยั 

                ผลการวจิยัช้ีใหเ้ห็นวา่แนวทางการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรี  

1) จุดประสงค ์  ตอ้งการใหผู้เ้รียนมีความรู้พ้ืนฐานของศิลปะแขนงต่างๆ โดยเนน้ท่ีการรับรู้คุณค่าความงาม มี

รสนิยมอนัดี สามารถประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้  ขอ้เสนอแนะเพ่ิมเติม คือ ควรประชุมวางแผนร่วมกนัของ

ทีมผูส้อนเพ่ือกาํหนดทิศทางการสอน 2) เน้ือหาประกอบดว้ยพ้ืนฐานของศิลปะ การบูรณาการประยกุตใ์ชใ้น

ชีวิตประจาํวนั  ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม คือ ควรบูรณาการศาสตร์ทั้ง 3 ดา้นใหเ้ป็นเน้ือเดียวกนั  3) กิจกรรมใชแ้บบ

บรรยายประกอบส่ือท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนเกิดประสบการณ์ตรง ขอ้เสนอแนะในประเดน็น้ี คือ ควรใชว้ธีิการศึกษานอก

สถานท่ี การศึกษาคน้ควา้ดว้ยตวัเองและใชก้ารสอนเป็นทีมชุดเดียวกนั  4) ส่ือการสอน  ควรใชส่ื้อพ้ืนฐานท่ีทาํ

ใหเ้กิดสุนทรียภาพต่อผูเ้รียนมากท่ีสุด  และควรใชส่ื้อการสอนซ่ึงมีการบูรณาการทางสุนทรียภาพเน้ือหาท่ีครบ

ทั้ง 3 ดา้น ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม คือ ควรมีการปรับปรุงตาํราและส่ือการสอนใหท้นัสมยั มีความหลากหลายมาก

ข้ึน      5) การวดัประเมินผล ควรเนน้การวดัดา้นพทุธิพิสัย จิตพิสัยและ ควรใชเ้คร่ืองมือวดัผลหลายแบบร่วมกนั  

ขอ้เสนอแนะ คือ ควรมีการวดัดา้นจิตพิสัยผูเ้รียน เก่ียวกบัความรู้สึก การเห็นคุณค่าความงาม 

ภาควิชา  ศิลปะ ดนตรีและนาฏศิลป์ศึกษา ลายมือช่ือนิสิต      
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 MONDHAWAT JUMPANIL: GUIDELINES FOR TEACHING AESTHETIC  
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  UNDERGRADUATE STUDENTS. ADVISOR: ASSOC. PROF. POONNARAT 
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   KHAENGKHAN, Ph.D., 166 pp.            
 The purpose of the study described here was to develop guidelines for teaching in the context of 
visual aesthetic and music for undergraduate students. The descriptive survey and Focus group method was 
chosen as an appropriate vehicle for conducting the study. This paper deals with the knowledge of Aesthetic, 
which is a past of the theories of  DBAE art  teaching, there are 4 axis or focusing on the Aesthetic of the 
visual arts and music. 
  The study was conducted by interviewing the Focus group in this concern of the Aesthetic of the 
Visual art and Music. They were Aesthetic instructor and the expertise in Aesthetic in Visual Arts and Music 
area. Addition data were collected from 300 undergraduate students by using questionnaires. The obtain data 
were calculated into frequency, percentage , arithmetic  mean, and standard deviation. 
  Then the data were described  in  table forms the result reveal this following matter the guidelines  
for teaching Aesthetic courses in the contexts of Visual Arts and Music for undergraduate students.1) The 
objective the Aesthetic courses should  provide variety of different Arts area, which emphasize in  Aesthetic 
value, taste, and daily life appreciation. Suggestion: Planning meeting, the team should determine the direction 
of instruction 2) courses in content: the courses should consist of Arts basic which integrated with daily life 
appreciation. Suggestion: Should be integrate all three aspects as homogeneous. 3) The courses activity: The 
activity should be lecturing style by putting the student into directed Aesthetic experience. Suggestion:  Should 
be used for field trips , study on your own and use the teaching team.4) Teaching media: The directed 
experience medias were the most preferable. Suggestion: Should be updated to modern textbooks and teaching 
materials and  more variety. 5) The courses evaluation: Cognitive and effective evaluation mainly 
measurement with variety of measurement instrument. Suggestion:  Should have measured the learners. 
emotional appreciating beauty. 
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บทที1่ 
 

บทนํา 
 

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
 
  “.....วิชาการทั้งปวงนั้นถึงแมจ้ะมีประเภทมากมายเพียงใดกต็าม แต่เม่ือนาํมาใชส้ร้างสรรค์
ส่ิงใดกต็อ้งใชร่้วมกนั หรือตอ้งนาํมาประยกุตเ์ขา้ดว้ยกนัเสมอ อยา่งกบัอาหารท่ีเรารับประทาน กวา่
จะสาํเร็จข้ึนมาใหเ้รารับประทานได ้ตอ้งอาศยัวิชาประสมประสานกนัหลายอยา่ง และตอ้งผา่น
ปฏิบติัมากมายหลายอยา่งหลายตอน ดงันั้นวิชาการต่างๆมีความสมัพนัธ์กนัและมีอุปการะแก่กนั
ทั้งฝ่ายวิทยาศาสตร์ และฝ่ายศิลปะศาสตร์ ไม่มีวิชาใดใชไ้ดโ้ดยลาํพงั หรือเฉพาะอยา่งไดเ้ลย....”
(พระราชดาํรัสของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัฯ, 2521 อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2550) 
  จากพระราชดาํรัชขา้งตน้สะทอ้นใหเ้ห็นเก่ียวกบัเน้ือหาความรู้และสาระของการศึกษาวา่ 
การนาํความรู้ความเขา้ใจไปใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ในสถานการณ์ต่างๆ โดยสามารถประยกุตแ์ละ
ประสมประสานกบัศาสตร์หรือวิชาสาขาอ่ืนๆไดอ้ยา่งดี จนเกิดเป็นความชาํนาญสามารถนาํไป
ปฏิบติัไดจ้ริงนั้นเป็นประโยชน์ทั้งต่อตนเองและสงัคม ในบริบทของศิลปศึกษานั้นสามารถ
ประยกุตแ์ละประสมประสานเขา้กบัวิชาอ่ืนได ้โดยการศึกษาท่ีดีควรจะสร้างคนใหฉ้ลาด เป็นคนดี
และมีความสุข กระบวนการเรียนรู้ควรเนน้ท่ีการช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้วธีิเรียน และสามารถ
เรียนรู้ไดอ้ยา่งต่อเน่ือง (ประเวศ วะสี, 2537) 
  สาํหรับนิสิตนกัศึกษาระดบัอุดมศึกษา มีความจาํเป็นในการเขา้ใจและซาบซ้ึงต่อความงาม
ของธรรมชาติหรือศิลปะ เพราะบุคคลเหล่าน้ีตอ้งเป็นบณัฑิตท่ีสามารถสะทอ้นประสบการณ์ทาง
สุนทรียะดา้นศิลปะและดนตรีในดา้นการเรียนการสอนหรือการปฏิบติังานศิลปศึกษา และดนตรี
อยา่งมีสุนทรีย ์บุคคลท่ีศึกษาศิลปะ ศึกษาดนตรีจึงตอ้งเห็นคุณค่าของความงามและเกิดสุนทรียภาพ
ต่อชีวิต การศึกษาวิชาสุนทรียศาสตร์จึงเป็นองคป์ระกอบสาํคญัท่ีช่วยส่งเสริมการรู้คุณค่าความงาม
และเกิดสุนทรียภาพต่อชีวิตผูเ้รียน 
  การศึกษาเป็นกระบวนการเรียนรู้  เพื่อใหเ้กิดการเจริญงอกงามของบุคคล  และสงัคม  
สร้างสรรคค์วามกา้วหนา้ทางวิชาการ  สร้างองคค์วามรู้ เกิดสงัคมแห่งการเรียนรู้  เก้ือหนุนให้
บุคคลเกิดการเรียนรู้ตลอดชีวติ  การจดัการศึกษาจะตอ้งพฒันาคนใหเ้ป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ทั้ง
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ร่างกาย  จิตใจ  สติปัญญา ความรู้  และคุณธรรม  มีจริยธรรมและวฒันธรรมในการดาํรงชีวิตอยู่
ร่วมกนัอยา่งมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542)  การศึกษาเพื่อพฒันาคุณภาพชีวิต  ตอ้งพฒันา
คนทั้งใหมี้คุณธรรมและมีความรู้ คือ ใหมี้ความรัก มีความเอ้ืออาทร มีความรอบรู้ในสาขาวิชาการ
ต่างๆทั้งในส่วนท่ีเป็นสากลและไทย  สามารถดาํรงชีวิตไดด้ว้ยความสงบสุข  จึงควรท่ีจะปรับปรุง
การเรียนการสอนใหมี้ความทนัสมยั  เหมาะสมกบัเหตุการณ์ปัจจุบนั และสอดคลอ้งกบัการ
แกปั้ญหาทางสงัคม วิธีการเรียนจริงควรเนน้กระบวนการ ท่ีใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาในดา้นการคิด การ
วิเคราะห์ การแสดงความคิดเห็นและการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง  เพือ่ใหผู้เ้รียนสามารถปรับตวั 
และแกปั้ญหาในการดาํเนินชีวิตใหเ้หมาะสมกบับริบททางสงัคมและสภาพแวดลอ้ม (สุมน   
อมรวิวฒัน,์ 2541) 
  ในการดาํเนินชีวิตของมนุษย ์นอกจากจะแกปั้ญหาการอยูร่อดดว้ยอาหาร เคร่ืองนุ่งห่มท่ี
อยูอ่าศยั และยารักษาโรคแลว้ มนุษยย์งัตอ้งการความความเพลิดเพลินใจท่ีมาจากความงดงาม ซ่ึง
อาจไดจ้ากธรรมชาติหรือไดจ้ากการสร้างสรรคศิ์ลปะในบริบทน้ี คือ ทศันศิลป์และดนตรี  การ
ซาบซ้ึงในความงามของธรรมชาติท่ีไดป้ระสพมาของของแต่ละคน  ลว้นเป็นประสบการณ์ทาง
สุนทรียะท่ีช่วยกล่อมเกลาอารมณ์มนุษยใ์หเ้กิดความเยอืกเยน็ การซาบซ้ึงในความงามเป็น
ส่ิงจาํเป็นอยา่งหน่ึงของชีวิต เป็นส่ิงท่ีทาํใหชี้วิตร่ืนรมยแ์จ่มใส (ประเสริฐ ศีลรัตนา, 2542) คุณค่า
ของสุนทรียศึกษามีทั้งต่อบุคคลและสังคม คุณค่าท่ีมีต่อบุคคล คือ คุณค่าของศิลปะท่ีมุ่งส่งเสริมให้
บุคคลเจริญ ในการสร้างสรรค ์และพฒันาในการสร้างเสริมลกัษณะนิสยั โดยเฉพาะนิสยัและความ
คล่องแคล่วในการทาํงานอยา่งมีประสิทธิภาพตามความสามารถ และความถนดัของแต่ละคน 
คุณค่าของศิลปะต่อสงัคม คือ ช่วยส่งเสริมพฒันาการบุคคลใหเ้หมาะสมกบัปัญหาของสงัคมไทย
ในปัจจุบนัเพือ่จะไดเ้ป็นกาํลงั สามารถช่วยกนัส่งเสริมและสร้างสรรคส่ิ์งแวดลอ้มใหง้ดงาม (วิรัตน์ 
พิชญไพบูลย:์  แนวคิดเก่ียวกบัศิลปศึกษา, 2524) 
  แนวคิดเก่ียวกบัสุนทรียศาสตร์ มีดงัน้ี สุนทรียะเป็นเร่ืองของความงาม สุนทรียภาพ คือ
ความรู้สึกในความงาม สุนทรียศาสตร์ คือ ศาสตร์ท่ีเก่ียวกบัความงาม ประสบการณ์ทางสุนทรียะ 
เป็นประสบการณ์ทางความงาม ประสบการณ์ท่ีก่อใหเ้กิดความรู้สึกพึงพอใจจากการรับรู้อนัไม่
ประสงคส่ิ์งใด   ศิลปะกบัการศึกษา (Art and Education)  ศิลปศึกษาเป็นวิชาวา่ดว้ย “มิติของ
ศิลปะ”(The Dimension of Art) ช่วยใหผู้ศึ้กษาบงัเกิดค่านิยมต่อวฒันธรรมทางศิลปกรรม (Artistic 
Culture) มีความรู้ความเขา้ใจในคุณค่าของสุนทรียภาพ (Aesthetic Values) ท่ีผกูพนัแนบแน่นกบั
ชีวิตประจาํวนัของเรา (สงวน รอดบุญ, 2518 ) 
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  วนิดา ขาํเขียว (2543) กล่าววา่ประโยชน์ของการศึกษาสุนทรียศาสตร์ คือ 1) ช่วยส่งเสริม
ความเจริญทางปัญญาจนสามารถหยัง่เห็นสจัธรรมและคุณค่าของความงาม 2) ช่วยส่งเสริมความ
เจริญทางอารมณ์ เพราะสามารถควบคุมอารมณ์และส่งเสริมการแสดงออกไปในทางท่ีถูกตอ้งจน
สามารถปรับตวัเองใหเ้ขา้กบัสงัคมไดอ้ยา่งเป็นสุข 3) ช่วยส่งเสริมการรับรู้ใหเ้ป็นไปในทาง
สร้างสรรคจ์นเกิดคุณค่าทางดา้นสุนทรียภาพ 4) สามารถแกไ้ขปัญหาต่างๆในการดาํเนินกิจกรรม
ทางศิลปะ 
  ความสาํคญัของสุนทรียศาสตร์ต่อศิลปศึกษา 
  การศึกษาสุนทรียศาสตร์ภายใตบ้ริบทของศิลปศึกษานั้น มีจุดประสงคเ์พื่อใหผู้เ้รียนเกิด
สุนทรียภาพซ่ึงเป็นความรู้สึกถึงคุณค่า ของส่ิงท่ีงามและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของเสียงและ
ถอ้ยคาํท่ีไพเราะ (พจนานุกรม ฉบบัราชบณัฑิตสถาน, 2525) สุนทรียภาพ (Aesthetic) เป็น
ความรู้สึกโดยธรรมดาของคนเราทุกคนซ่ึงรู้จกัค่าของวตัถุท่ีงาม ความเป็นระเบียบเรียบร้อยของ
เสียงและถอ้ยคาํท่ีไพเราะ ความรู้สึกน้ียอ่มเป็นไปตาม อุปนิสยั การอบรม การศึกษา ซ่ึงรวมเรียกวา่ 
“รส” (Taste) ฉะนั้นความรู้สึกน้ีอาจแตกต่างกนัออกไป สุนทรียภาพ ไดแ้ก่ ความรู้สึกของบุคคล 
ซ่ึงอาจเจริญงอกงามไดด้ว้ยอาศยัการฝึกฝนในการอ่าน การฟัง และการพินิจดูส่ิงท่ีงดงามเจริญใจ
ไม่วา่ส่ิงนั้นจะเป็นธรรมชาติหรือศิลปะ (ศิลป์ พีระศรี, 2515) ในทรรศนะของ เครือจิต ศรีบุญนาค 
(2542) ไดก้ล่าวเพิ่มเติมวา่สุนทรียภาพหมายถึงคุณค่าของความงามของส่ิงต่างๆ ท่ีประจกัษแ์ก่การ
รับรู้ของมนุษยท่ี์ส่งผลไปสู่การนิยมชมชอบ (Pleasure) ช่ืนชมยนิดี มีความรู้สึกซาบซ้ึง เป็นสุขจาก
ผลของการไดรั้บรู้ส่ิงเหล่านั้น การรู้สึกถึงผลแห่งสุนทรียภาพได ้เป็นเพราะผลจากการไดรั้บ
สุนทรียธาตุ (Aesthetical Element) ซ่ึงเป็นคุณสมบติัของสรรพสิงท่ีมีอยูต่ามธรรมชาติ หรือเป็นส่ิง
ท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน ท่ีเรียกวา่ศิลปะทั้งส่ิงท่ีงดงามใหค้วามเพลิดเพลิน ด่ืมดํ่า ปล้ืมปิติจากความสุขสงบ
จากคาํสัง่สอนของศาสดา รวมถึงความน่าเกลียดน่ากลวัในจินตนาการท่ีส่งผลสู่ประสบการณ์ทาง
สุนทรียะท่ีประกอบดว้ย 1) ประสบการณ์ทางปัญญา เป็นส่ิงท่ีตนเองไม่เคยประสบมาก่อน 2) 
ประสบการณ์ทางอารมณ์ เป็นประสบการณ์ทางความรู้สึกท่ีมีส่ิงเร้าภายนอกเขา้ไปกระทบต่อจิตใจ 
สุนทรียธาตุประกอบดว้ย 1) ความงาม (ความสวย, ความตรึงตาตรึงใจ, ความเลอเลิศ) 2) ความ
แปลกหูแปลกตา (ความพิเศษความแปลกใหม่, ความแปลกประหลาด) 3) ความน่าท่ึง (ความ
ยิง่ใหญ่, ความอลงัการ, ความน่าอศัจรรย)์ (ปุณณรัตน์   พิชญไพบูลย,์ 2551)  
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             การรู้คุณค่าความงาม แบ่งออกเป็นประเดน็ในการวิจยัคร้ังน้ีไดส้องลกัษณะ ดงัน้ีคือ 
  1.1 สุนทรียภาพทางทศันศิลป์  
  สุนทรียภาพในทศันศิลป์ หมายถึงคุณค่าทางการเห็น เม่ือกล่าวถึงทศันศิลป์ คุณค่าความ
งามหรือสุนทรียภาพเป็นวตัถุประสงคห์รือจุดมุ่งหมายสาํคญัในการสร้างสรรคแ์ละซบัเสพศิลปะ 
ศิลปะเป็นกิจการท่ีมนุษยเ์ป็นผูส้ร้างสรรค ์แสดงออกจากความรู้สึกนึกคิด และอารมณ์จากมโน
ภาพท่ีไดจ้ากความจริงหรือจินตนาการท่ีคิดฝันข้ึน โดยใชศิ้ลปะเป็นส่ือกลางใหผู้อ่ื้นสามารถเขา้ใจ
ในอุดมการณ์นั้น งานศิลปะท่ีมีคุณค่าจึงสร้างสรรคข้ึ์นจากการแกปั้ญหาท่ีตอ้งใชปั้ญญาอนัสูงส่ง 
จนมีความเช่ือกนัวา่มนุษยเ์ท่านั้น เป็นผูมี้สติปัญญา จนถึงขั้นท่ีสามารถแกปั้ญหาสร้างสรรคง์าน
ศิลปะได ้ทั้งน้ีเป็นเพราะวา่มนุษยส์ามารถปรับปรุงเพื่อแกปั้ญหาในดา้นต่างๆ เช่น การใชว้สัดุและ
เคร่ืองมือ การสร้างสรรคใ์หมี้คุณค่าทางความงาม เช่น การก่อสร้างท่ีพกัอาศยั การก่อสร้าง
โบราณวตัถุและโบราณสถาน การแสดงออกของมนุษยใ์นการสร้างสรรคง์านศิลปะจึงเกิดจาก
มูลเหตุท่ีวา่มนุษยไ์ดรั้บรู้ในความงามของธรรมชาติท่ีปรากฏใหเ้ห็นเป็นรูปแบบลกัษณะพ้ืนผวิ สี
และสดัส่วน มนุษยจ์ะมีความช่ืนชมในความงามท่ีตนสร้างข้ึนจนเกิดความพอใจและประทบัใจใน
ส่ิงท่ีตนสร้างข้ึนมา เช่น จิตรกรจะแสดงความรู้สึกพอใจเม่ือสามารถเขียนภาพไดดี้ จะมีคนช่ืนชม
ต่อผลงานนั้นของตนท่ีสามารถทาํใหผู้อ่ื้นเกิดความรูสึกพอใจในผลงานของตนได ้(สวนศรี  ศรี
แพงพงษ,์ 2538)  การจะเกิดคุณค่าความงามของศิลปะไดน้ั้น หมายถึงการนาํเอามูลฐานของศิลปะ
หรือศิลปะธาตุ  (Art Element) มาจดัวางเรียบเรียงหรือจดัวางเขา้ดว้ยกนัอยา่งเหมาะสมจนเกิด
คุณค่าความงาม กระทัง่มีผลใหผู้ช้มงานศิลปะไดส้มัผสัรู้และซาบซ้ึงในสุนทรียรสของงานศิลปะ
ช้ินนั้น เราสามารถรับรู้องคป์ระกอบทางความงามผา่นองคป์ระกอบทางทศันศิลป์  และหลกัการจดั
องคป์ระกอบไดแ้ก่  เสน้(Line)  รูปร่าง(Shape)  ท่ีวา่ง(Space) พื้นผวิ(Texture)   และสี(Color)  
             1.2 สุนทรียภาพในดนตรี  
  ความหมายและคุณลกัษณะของเสียงดนตรี ดนตรีหรือดุริยางคศิลป์หรือโสตศิลป์ (Audio 
Art) หมายถึงศิลปะท่ีเรียบเรียง สร้างข้ึนโดยใชเ้สียง (Tone) เป็นส่ือทางสุนทรียะ เสียงท่ีเรียกวา่ 
Tone นั้น มีลกัษณะของการสัน่สะเทือนท่ีก่อใหเ้กิดเป็นคล่ืนเสียงกระจายไปในอากาศอยา่ง
สมํ่าเสมอ และก่อใหเ้กิดต่างจากธรรมชาติ (Sound) และเสียงชนิดท่ีก่อใหเ้กิดความรําคาญ (Noise) 
จึงมีการจาํแนกเสียงออกเป็นสองประเภทคือ เสียงท่ีเป็นระบบแน่นอน (Conventional Sound) และ
เสียงท่ีไม่เป็นระบบ (Non conventional Sound) เสียงดนตรีจดัวา่เป็นเสียงท่ีมีระบบระเบียบ 
(Organized Sound) โดยมีองคป์ระกอบท่ีสาํคญัคือ จงัหวะ (Rhythm) และทาํนอง (Melody) มีการ
ประสานและการควบคุมท่ีแน่นอน ดนตรีเป็นศิลปะท่ีใหก้ารรับรู้ทางการไดย้นิท่ีตอ้งอาศยัเวลาท่ี
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ต่อเน่ืองเพ่ือจะไดรั้บรู้ในส่วนทั้งหมดของดนตรีและเพลงมูลฐานหรือธาตุศิลปะของดนตรี (Audio 
Art Elements) นั้นไดแ้ก่ เสียง (Tone) เพียงอยา่งเดียวเท่านั้น แต่เสียงมีความหลากหลายในตวัของ
มนัเองคือ ระดบัเสียง (Pitch) ความยาวเสียง (Duration) จงัหวะของเสียง (Rhythm) ความเขม้ของ
เสียง (Intensity) และคุณภาพของเสียง (Quality)  
  หลกัการทางดนตรี หมายถึง กฎเกณฑห์รือทฤษฏีในการสร้างสรรคศิ์ลปะดนตรี โดยการ
ใชมู้ลฐานของศิลปะดนตรี หรือศิลปะธาตุทางดนตรีมาจดัวาง เรียบเรียงใหบ้รรลุคุณค่าความงาม
หรือความไพเราะข้ึน เป็นดนตรีในรูปแบบต่างๆ ท่ีเรียกวา่เพลง หลกัการทางดนตรี มีลกัษณะเป็น
วิทยาการอนัเก่ียวขอ้งสมัพนัธ์กบัเร่ืองสุนทรียะธาตุ (Aesthetic Element) ท่ีนาํมาใชใ้นการจดัระบบ
ระเบียบเรียบเรียงปรุงแต่งเสียง กระบวนการสร้างสรรคเ์รียบเรียงดนตรีเป็นหนา้ท่ีของนกัประพนัธ์
ดนตรีหรือนกัแต่งเพลง ซ่ึงเป็นผูมี้ความเช่ียวชาญในการรับรู้และการใชส้ญัลกัษณ์ต่างๆทางเสียง
การจดัเรียบเรียงศิลปะดนตรี (Arrange)  คือการจดัองคป์ระกอบศิลป์ทางดนตรีเช่นเดียวกบัการจดั
องคป์ระกอบศิลป์ทางทศันศิลป์ เป็นการสร้างสรรครู์ปแบบดนตรีหรือเพลงโดยการจดัความ 
สมัพนัธ์ระหวา่งเสียง (Tone) และเวลา (Time) ซ่ึงเป็นมูลฐานหรือศิลปะธาตุทางดนตรี  
สุนทรียภาพหรือความไพเราะของดนตรี หมายถึงปฏิกิริยาภายในของผูฟั้งดนตรีท่ีแสดงอาการขาน
รับหรือสาํเหนียกต่อความงามหรือความไพเราะต่อดนตรี ในขณะท่ีมีการรับรู้ทางการฟัง อาการ
ขานรับหมายถึงความรู้สึกซาบซ้ึงในความงามหรือสุนทรียะ (Aesthetic Appreciation) คุณค่าอนั
เป็นความงามความไพเราะในดนตรีจึงประเมินไดจ้ากผูฟั้ง อยา่งไรกต็าม ดนตรีหรือเพลงกต็อ้งมี
คุณสมบติัท่ีไพเราะหรืองาม และผูฟั้งกต็อ้งมีสุนทรียภาวะ (Aesthetic Maturity) เก่ียวกบัดนตรีดว้ย 
ความงามความไพเราะในดนตรีท่ีใหสุ้นทรียรสแก่ผูฟั้งข้ึนอยูก่บัเง่ือนไขต่อไปน้ี 1) ความงามความ
ไพเราะข้ึนอยูก่บัเอกภาพในดนตรี คือความสมัพนัธ์สอดคลอ้งท่ีนกัดนตรีหรือนกัร้องสามารถขบั
ร้องหรือบรรเลงไดต้รงตามเจตนารมณ์ของคีตกวีหรือนกัประพนัธ์เพลง 2) ระดบัความงามหรือ
สุนทรียรสในดนตรีหรือเพลง หมายถึงคุณค่าทางอารมณ์รู้สึกท่ีแสดงออกในลกัษณะของความ
เพลิดเพลิน ความประทบัใจในระดบัท่ีแตกต่างกนั ระดบัความงามความไพเราะในดนตรีมีสอง
ระดบัคือ ความงามความไพเราะในระดบัผสัสะ (Perception) หรือระดบัการรับรู้ทางดนตรี คือการ
ฟังหรือการรับรู้ทางการไดย้นิ (Hearing) ความงามความไพเราะในระดบัซาบซ้ึงกินใจ 
(Appreciation) ดนตรีหรือเพลงท่ีใหคุ้ณค่าความงามในระดบัน้ีไม่ง่ายต่อการรับรู้ทางการฟัง ผูฟั้ง
ตอ้งมีประสบการณ์ทางดนตรีมาพอสมควร มีความตั้งใจฟังถึงขั้นเพง่พินิจ และฟังอยา่งต่อเน่ือง
ก่อใหเ้กิดการคิด และการเปรียบเทียบ เกิดความรู้ความเขา้ใจ ต่อเน่ืองไปถึงอารมณ์ซาบซ้ึงซ่ึงเป็น
การรับรู้ถึงความหมาย ของภาษาดนตรีเน้ือหาของสาระ เขา้ถึงพื้นผวิอารมณ์เพลง เกิดการแปล
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ความหมายและสังเคราะห์ไปตามความรู้ความเขา้ใจในดนตรี เกิดการตอบสนองทางอารมณ์ เกิด
เป็นการขานรับทางสุนทรียะ (มโน พิสุทธิรัตนานนท,์ 2546) 
  ณรุทธ์ สุทธจิตต ์(2541) กล่าววา่การเรียนการสอนใหผู้เ้รียนเกิดประสบการณ์สุนทรียะ
ทางดนตรีนั้นจะเป็นส่ิงท่ีจะนาํไปสู่ความซาบซ้ึงในดนตรีของผูเ้รียน การสอนใหเ้กิดประสบการณ์
สุนทรียไ์ดน้ั้น ข้ึนอยูก่บัการเรียนการสอนท่ีเนน้การรับรู้ทางปัญญาเชิงคุณภาพ ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีควร
กระทาํควบคู่ไปกบัการรับรู้ทางปัญญาเชิงปริมาณ นอกจากน้ีเน้ือหาต่างๆทางดนตรี ไดแ้ก่ บท
เพลงควรมีลกัษณะของสุนทรียวตัถุ คือ เป็นบทเพลงท่ีมีคุณค่าทางดนตรี ซ่ึงการเลือกบทเพลง
ตลอดจนการจดักิจกรรมดนตรี ควรคาํนึงถึงตวัผูเ้รียนในดา้นความสามารถทางการรับรู้ดว้ย 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่การพฒันาทกัษะการฟังซ่ึงจดัเป็นทกัษะสาํคญัท่ีช่วยใหผู้ฟั้งเขา้ถึงสุนทรียรส 
ของดนตรี ปัจจยัเหล่าน้ีเป็นพื้นฐานสาํคญัในการพฒันาสร้างเสริมความซาบซ้ึงดนตรีในตวัผูเ้รียน
ได ้เพราะเหตุผลท่ีวา่คุณค่าของประสบการณ์สุนทรียะ คือ 1) เป็นการตอบสนองความตอ้งการรับรู้
ของมนุษย ์2) เป็นการพฒันาสมรรถนะ และศกัยภาพแห่งความเป็นมนุษยก์ารท่ีจะตดัสินวา่  ใครมี
สุนทรียภาพหรือใครไม่มีสุนทรียภาพใหพ้ิจารณาท่ีค่าในตวัหรือค่านอกตวัของส่ิงนั้น   ถา้บุคคล
มองเห็นค่าในตวัของวตัถุนั้น  แสดงวา่มีสุนทรียภาพ  ในทางตรงขา้มถา้บุคคลนั้นมองเห็นค่านอก
ตวัของวตัถุนั้นมากกวา่ค่าในตวักแ็สดงวา่บุคคลนั้นไม่มีสุนทรียภาพ(รัตนา  ตนับุญเตก็, 2523) 
  จุดอ่อนทางการศึกษาดนตรี คือ การไม่ไดรั้บการพฒันาอยา่งเด่นชดั  ทศันศิลป์ไดรั้บการ
พฒันาการศึกษาในระดบัอุดมศึกษามานานพอสมควร ตั้งแต่การก่อตั้งโรงเรียนเพาะช่างจนถึง
มหาวิทยาลยัศิลปากร   ส่วนดนตรีแทรกตวัอยูใ่นมหาวิทยาลยั ในสถาบนัราชภฏัมาก่อน
ศิลปะการแสดงเสียอีก  แต่บทบาทในการพฒันาไม่ชดัเจนนกั ไม่ไดรั้บการสนบัสนุนศิลปะและ
ดนตรีใหมี้ความหลากหลาย  ดนตรีไทยคงติดอยูก่บัแบบแผน  ความหลากหลายคือความเป็นจริง
และเสน่ห์ของศิลปวฒันธรรมดว้ย  ไม่ไดมี้การช่วยกนัพฒันาศิลปะและดนตรีใหเ้ป็น “ศาสตร์” ให้
มีความลุ่มลึก ใหมี้วิชาการ ใหมี้การคน้ควา้วิจยั   ปัญหาระบบการศึกษาไทย ทั้งการศึกษาขั้น
พื้นฐานและอุดมศึกษา  ยงัไม่ไดพ้ฒันาคนใหเ้ป็นคนท่ีสมบูรณ์ เพื่อการมีชีวิตอยูใ่นสงัคมอยา่งมี
ศกัด์ิศรี  มีรสนิยม  มีความอ่ิมเอิบในตน  ยงัไม่เห็นคุณค่าในศิลปะและดนตรีมากเพียงพอ (วิรุณ   
ตั้งเจริญ, 2551)  
  ศิลปศึกษาควรใชแ้กนความคิด 4 แกนเป็นหลกัคือ กิจกรรมสร้างสรรค ์ ประวติัศาสตร์
ศิลป์  การวิจารณ์ศิลปะ และสุนทรียศาสตร์  ซ่ึงสุนทรียศาสตร์ในระดบัน้ี เป็นสุนทรียศึกษาท่ีเป็น
โปรแกรมผสานระหวา่งความงามของศิลปะทุกสาขา  ความงามของธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  
เป็นวิถีทางท่ีจะเสริมประสบการณ์ทางสุนทรียะ ความคิดสร้างสรรค ์จินตนาการ รสนิยม  และ
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คุณค่าความงามในสงัคม  เร่ืองของสุนทรียศึกษามีเน้ือหาสาระและกิจกรรมมากมายท่ีเราควร
ร่วมกนัวิเคราะห์คน้ควา้ต่อไป (วิรุณ  ตั้งเจริญ, 2532) 
  เน่ืองจากการเรียนการสอนวชิาสุนทรียภาพของชีวิตนั้น มีเน้ือหาทางทศันศิลป์และดนตรี
ท่ีแยกจากกนั ซ่ึงโดยแทจ้ริงแลว้ศิลปะแต่ละสาขามีลกัษณะท่ีเป็นเฉพาะของตน  ดงันั้นผูส้อนจึง
ตอ้งแบ่งเวลาสอนแต่ละส่วนแยกจากกนั  เพราะผูส้อนมีความถนดัเฉพาะสาขาใดสาขาหน่ึงเท่านั้น  
ดงันั้นควรประสานความร่วมมือกนัของบุคลากร  แต่ละคนในลกัษณะเป็นทีม (Team  Teaching) 
โดยมีการประชุมเพื่อวางแผนการสอน  จดัทาํ  และเลือกใชส่ื้อท่ีเหมาะสมร่วมกนั  โดยวางแผนวา่  
ในส่วนไหนควรแยกเน้ือหาอิสระ  ตามธรรมชาติของวิชา  และส่วนไหนควรผสมผสานในการ
นาํไปใช ้ วิชยั  วงษใ์หญ่ (2537) ไดเ้สนอแนะการพฒันาสมรรถภาพการสอนเป็นทีมใน
ระดบัอุดมศึกษาวา่  จุดประสงคข์องการนาํเสนอแนวคิดและการปฏิบติัการสอนเป็นทีมดงัน้ีคือ 1)
ผูท่ี้สอนวิชาเดียวกนัไดมี้โอกาสวางแผนการสอน   การจดักิจกรรมเก่ียวกบักระบวนการเรียนการ
สอนและการประเมินผลร่วมกนั  2)ผูท่ี้สอนคนละวิชาแต่มีความรู้ความสามรถเฉพาะดา้น   ไดมี้
ส่วนร่วมกนัวางแผนการสอน  โดยคาํนึงถึงค่าประโยชนสู์งสุดต่อผูเ้รียน   3)เพื่อสร้างทีมงาน
เก่ียวกบัการสอนร่วมกนั   ใหมี้ความพร้อมในการสอน  และพฒันาสมรรถภาพในการสอน   การมี
ส่วนร่วมรับผดิชอบวางแผนการสอน   การพฒันาเทคโนโลยทีางการสอน   การผลดัเปล่ียนกนัเป็น
หวัหนา้ทีมและบทบาทท่ีสมาชิกในทีมเก่ียวกบัการเป็นผูน้าํ  ผูต้ามและผูป้ระสานงาน 
  ดนตรีและศิลปะเป็นส่วนหน่ึงของปัจจยัท่ีหา้ท่ีจะสามารถส่งเสริมจริยธรรมของชีวิตใน
ระบบการศึกษาได ้  การพฒันาคุณภาพชีวิตจึงจาํเป็นอยา่งยิง่ในระบบการศึกษา  จดัการเรียนศิลปะ
ดนตรีเพื่อพฒันาคุณภาพคน  แลว้คนจึงค่อยไปพฒันาคุณภาพชาติอีกทอดหน่ึง (สุกรี  เจริญสุข, 
2540)   พฤติกรรมแห่งอารมณ์ทางสุนทรียะของมนุษย ์ ทาํใหเ้กิดเหตุผลและความสาํนึกถึงคุณค่า
ของส่ิงต่างๆ  และก่อใหเ้กิดพฤติกรรมแห่งอารยธรรมทางปัญญา  ในการถ่ายทอดปลูกฝังส่ิงท่ีมี
คุณค่า  ส่ิงท่ีดีงาม  และค่านิยมอนัถูกตอ้งภายใตว้ฒันธรรมของแต่ละสงัคม  จากคนรุ่นหน่ึงไปสู่
คนอีกรุ่นหน่ึง  ซ่ึงเรียกวา่เป็นการฝึกฝนรสนิยมใหสู้งข้ึน  โดยการปรับระดบัใหสู้งและประณีต
ยิง่ข้ึน  ส่ิงน้ีเองทาํใหม้นุษยผ์ดิไปจากสตัวโ์ลกชนิดอ่ืน (ประเสริฐ  ศีลรัตนา, 2542)    จากหลกัการ
ดงัท่ีกล่าวมาแลว้น้ีทาํใหเ้ห็นถึงความสาํคญัของสุนทรียภาพวา่มีประโยชน์ต่อชีวติและทาํใหผู้เ้รียน
มองเห็นความแตกต่างระหวา่งส่ิงท่ีเป็นศิลปะและส่ิงท่ีไม่ใช่ศิลปะ โดยเฉพาะในระดบัอุดมศึกษา
เม่ือผูเ้รียนสาํเร็จการศึกษา จะสามารถนาํประสบการณ์ทางสุนทรียะไปปรับใชใ้นชีวติประจาํวนั
โดยการพฒันาบุคลิกภาพของผูเ้รียนใหเ้ป็นบณัฑิตท่ีสมบูรณ์และเป็นผูรู้้สุนทรียะของสงัคม ซ่ึง
เป็นเหตุใหผู้ว้จิยัจึงสนใจทาํการศึกษาวิจยัในเร่ืองดงักล่าว 
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  สาํหรับงานวิจยัน้ี   ผูว้จิยัมีความมุ่งหมายท่ีจะศึกษาแนวทางการเรียนการสอนวิชา
สุนทรียภาพของชีวิตในระดบัปริญญาตรี  เพื่อพฒันาคุณภาพชีวติของนกัศึกษาใหอ้อกไปอยูใ่น
สงัคมอยา่งมีความสุขและสมบูรณ์ 
 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
  เพื่อสาํรวจสภาพ และเป็นแนวทางการเรียนการสอนรายวชิาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบท
ของทศันศิลป์และดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรีในดา้นต่างๆดงัน้ี 1) วตัถุประสงคข์อง
หลกัสูตร 2) เน้ือหาวิชา 3) วิธีการสอน4) ส่ือการสอน 5) การวดัและการประเมินผล 6) แนวคิดใน
การพฒันา 
 
ขอบเขตของการวจัิย 

1. การศึกษาในงานวจิยัน้ีมุ่งศึกษาสุนทรียภาพในประเดน็การรับรู้คุณค่าของหลกัการ
ทศันศิลป์   และสงัคีตศิลป์ 
 2. กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ อาจารยผ์ูส้อน  และนกัศึกษาท่ีมีการเรียนการสอน
รายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนเกิดสุนทรียภาพ ในหมวดวิชาการศึกษาทัว่ไป ของ
สถาบนัอุดมศึกษา ในเขตกรุงเทพมหานคร 

3.การวิจยัคร้ังน้ีมุ่งศึกษาแนวทางการเรียนการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ท่ีเนน้ให้
ผูเ้รียนเกิดสุนทรียภาพทางทศันศิลป์และดนตรี มีรายวิชาดงัต่อไปน้ี   สุนทรียนิยม   สุนทรียภาพ
ของชีวิต   สุนทรียภาพเพื่อคุณภาพชีวิต สุนทรียศาสตร์เพื่อชีวิต  สุนทรียภาพเพื่อการพฒันาตน 
สุนทรียภาพกบัชีวิต  มนุษยก์บัศิลปะ: ทศันศิลป์ ดนตรี และศิลปะการแสดง  ศิลปวิจกัษณ์   ความ
งดงามของชีวติ 
 
คาํจํากดัความทีใ่ช้ในการวจัิย 
  รายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ เป็นรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในหมวดวชิาการศึกษาทัว่ไป 
ของหลกัสูตรปริญญาตรีซ่ึงมุ่งเนน้เพื่อเสริมสร้างสุนทรียภาพทางทศันศิลป์ และสุนทรียภาพดนตรี
ใหเ้กิดกบัผูเ้รียนในระดบัอุดมศึกษา 
  บริบทของทศันศิลป์ ในประเดน็ของกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือใหเ้กิดความซาบซ้ึง 
และความเขา้ใจเก่ียวกบัการรับรู้คุณค่าความงามทางการเห็น เพื่อพฒันารสนิยมทางทศันศิลป์ และ
สามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้
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  บริบทของดนตรี ในประเดน็ของกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือใหเ้กิดความซาบซ้ึงใน
ความงามทางโสตศิลป์หรือทางการไดย้นิเพื่อพฒันารสนิยมทางทศันศิลป์ และสามารถนาํไป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้
 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
  1. เพื่อนาํผลการวิจยัไปใชเ้ป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนรายวิชาดา้น
สุนทรียศาสตร์ทางทศันศิลป์   และดนตรี   ในระดบัปริญญาบณัฑิตใหมี้ประสิทธิภาพต่อผูเ้รียน
มากยิง่ข้ึน 
  2. เพื่อเป็นแนวทางใหอ้าจารยผ์ูส้อนสามารถปลูกฝังนกัศึกษาใหเ้กิดความซาบซ้ึงและรู้สึก
หวงแหนต่อศิลปวฒันธรรมไทย 
  3. เป็นองคค์วามรู้ใหม่สาํหรับอาจารยผ์ูส้อน   ในการนาํไปประยกุตใ์ชก้บัการเรียนการ
สอน โดยใหส้อดคลอ้งกบัหลกัสูตรและแนวทางการปฏิรูปกระบวนการเรียนการสอนในอนาคต 
 



 

 

บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 

 
  การวิจยัเร่ือง “แนวทางการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และ
ดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี”   ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้แนวทฤษฏีและขอ้มูลจากเอกสาร   
หนงัสือและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเพ่ือเป็นแนวทางในการวจิยั   โดยจดัลาํดบัหวัขอ้จาํแนกไดด้งัน้ี คือ 
1. การสอนในสถาบนัอุดมศึกษา 
 1.1   การสอนในระดบัอุดมศึกษา  
 1.2   ผูเ้รียนในระดบัอุดมศึกษา 
  1.3   ความเป็นมาและจุดมุ่งหมายของวิชาการศึกษาทัว่ไป 
  1.4   หมวดวิชาการศึกษาทัว่ไป 
  1.5   วิธีการสอนในชั้นเรียนขนาดใหญ่ 
  1.6   การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
             1.7    นวตักรรมการสอน/เทคโนโลยกีารสอน 
  1.8   วิธีจดักิจกรรมการสอน 
  1.9   ลกัษณะผูส้อนในระดบัอุดมศึกษา 
2. ความเขา้ใจเก่ียวกบัสุนทรียศาสตร์ 
   2.1   ความหมายของสุนทรียศาสตร์ สุนทรียภาพ สุนทรียศึกษา 
  2.2   ประสบการณ์ทางสุนทรียะ 
  2.3   การรับรู้ทางสุนทรียภาพ 
3. สุนทรียภาพทางทศันศิลป์ 
  3.1   ความหมาย   ความสาํคญัของทศันศิลป์ 
  3.2    คุณค่าของงานทศันศิลป์ 
4. สุนทรียภาพทางดนตรี 
 4.1   ความหมาย   และความสาํคญัของสงัคีตนิยม 
 4.2   คุณค่าของดนตรี 
5. การสอนสุนทรียภาพ 
 5.1   รูปแบบการสอนในระดบัอุดมศึกษา 
 5.2   การสอนสุนทรียภาพ    
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6. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  6.1 งานวิจยัภายในประเทศ 
  6.2 งานวิจยัต่างประเทศ 
 
1.การสอนในสถาบันอุดมศึกษา 
 1.1การสอนในระดับอุดมศึกษา 
  การสอนในระดบัอุดมศึกษามีบทบาทสาํคญัมากต่อการพฒันาประเทศ  เพราะการจะเป็น
มนุษยท่ี์สมบูรณ์ไดต้อ้งไดรั้บการฝึกฝนเพือ่ใหมี้ความรอบรู้และมีคุณธรรม  การศึกษาใน
ระดบัอุดมศึกษาเป็นการศึกษาขั้นสูงสุดของมนุษยท่ี์พึงจะไดรั้บเพื่อใหส้ามารถดาํรงตนเป็น
พลเมืองท่ีดีของประเทศชาติได ้ ดงัท่ีนกัวชิาการทางการศึกษา  ไดใ้หค้วามสาํคญัและจุดมุ่งหมาย
ของการสอนในระดบัอุดมศึกษาไวด้งัน้ี คือ 
  การสอนในระดบัอุดมศึกษามีจุดมุ่งหมาย คือ  ผลิตบณัฑิต  วิจยั  บริการชุมชนทั้งในรัฐ
และนอกรัฐ(ประกอบ  คุปรัตน์,2524) เช่นเดียวกบั ไพทูรย ์ สินลารัตน์ (2522) ไดก้ล่าววา่
จุดมุ่งหมายของการอุดมศึกษา คือ 1) การสอน  จุดมุ่งหมายหลกัและจุดมุ่งหมายแรกของ
มหาวิทยาลยั คือ  การสร้างคนใหก้บัสงัคม  2) การวจิยั  สถาบนัอุดมศึกษาไม่วา่ยคุสมยัใดต่างมี
จุดมุ่งหมายในการคน้ควา้หาความรู้ใหม่ทั้งส้ิน 3) การบริการชุมชน  จุดมุ่งหมายของการใหบ้ริการ
ชุมชนน้ีเพื่อท่ีจะกระจายความรู้ไปสู่คนส่วนมาก    นอกจากน้ี  ไพฑูรย ์ สินลารัตน์(2522) ยงัได้
เสนอแนวคิดเก่ียวกบัจุดมุ่งหมายของมหาวิทยาลยัไทยไวคื้อ  1) ฝึกฝนใหเ้ป็นคนท่ีสมบูรณ์  คือมี
ความรู้กวา้งขวางและมีคุณธรรมอยา่งเพียงพอ 2) ทาํใหเ้กิดความกา้วหนา้ทางวิชาการ  และ
ประยกุตว์ิชาการนั้นเพื่อประโยชน์ของคนและสงัคมไทย 3) ส่งเสริมการพฒันาสงัคมไทยโดยเป็น
อุปกรณ์  ใหเ้กิดการประเมินผลการพฒันาในตวัของสงัคมเอง 4)  สนบัสนุนและส่งเสริมวิชาชีพ
และอาชีพต่างๆ  อยา่งไม่จาํกดัสาขา   
  บทบาทของสถาบนัอุดมศึกษาต่อสงัคมไทย คือ 1) ส่งเสริมใหมี้การปรับปรุงพฒันา
หลกัสูตร 2) ส่งเสริมนิสิตนกัศึกษาใหร่้วมกิจกรรมนอกหลกัสูตร  ซ่ึงจะช่วยปลูกฝังคุณธรรมและ
ความเขา้ใจสงัคม3) ผลิตบณัฑิตเพื่อการนาํไปสู่การพฒันาชนบทแบบผสมผสาน 4) ผลิตบณัฑิต
เพื่อการเปล่ียนแปลงโครงสร้างพื้นฐานในการบริการ 5) สร้างเสริมทะนุบาํรุงศิลปวฒันธรรมของ
ชาติ  และสร้างคุณธรรมในสงัคม 6) วางมาตรการในการประกนัในความเสมอภาคทางการศึกษา
ระดบัอุดมศึกษาแก่ประชาชนทัว่ประเทศ 7) ส่งเสริมการวิจยัทุกสาขาวิชาเพ่ือการพฒันาสงัคม 8) 
ส่งเสริมความร่วมมือระหวา่งสถาบนัอุดมศึกษาดว้ยกนั 9) จดับริการทางวิชาการแก่สงัคมในรูป
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ต่างๆ เช่นจดัการศึกษาอบรม 10) วางมาตรการในการควบคุณปริมาณและคุณภาพของการ
ดาํเนินงานในสถาบนัอุดมศึกษา 11) ผลิตงานสร้างสรรคท์างวิชาการ(ประกอบ  คุปรัตน์,2524) 
 จากความหมายดงัท่ีนกัวิชาการกล่าวสรุปไดว้า่ การสอนในระดบัอุดมศึกษามีความสาํคญั
ต่อการจดัการศึกษาท่ีวา่ตอ้งเป็นไปเพื่อพฒันาคนไทยใหเ้ป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ 
สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม  มีจริยธรรม และวฒันธรรมในการดาํรงชีวิตสามารถอยูร่่วมกบั
ผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 

ความสาํคญัของการสอนในระดบัอุดมศึกษา 
  วลัลภา   เทพหสัดิน  ณ อยธุยา(2544)  กล่าวถึงการสอนในระดบัอุดมศึกษาวา่มี
ความสาํคญั  ดงัน้ี 1) การสร้างองคค์วามรู้ การถ่ายทอดศาสตร์สาขาใดในระดบัอุดมศึกษา  ทาํให้
เกิดการวิจยัคน้ควา้  สืบทอดความรู้ออกไปอยา่งกวา้งขวางยิง่ข้ึน 2) การสร้างบณัฑิต  การสอนมี
ความสาํคญัต่อการสร้างบณัฑิตในสองลกัษณะ  คือ  สร้างผูท่ี้มีความรอบรู้ทางวิชาชีพและวิชาการ 
ความสาํคญัอีกขอ้หน่ึงคือ  การสอนทาํใหค้นมีความคิดและพฤติกรรมท่ีถูกตอ้งยอมรับไดใ้นสงัคม
3)การพฒันาวชิาชีพชั้นสูง เน่ืองจากการสอนในระดบัอุดมศึกษาจาํเป็นตอ้งไดผู้ท่ี้มีความรู้สูง
ช่วยกนัถ่ายทอดศาสตร์  แต่ละปีจึงมีการพฒันาบุคคลเขา้สู่วงการวิชาชีพเพิ่มมากข้ึน 4)  การสร้าง
สงัคมท่ีดี  เช่ือกนัวา่สถาบนัอุดมศึกษาเป็นแหล่งท่ีจะผลิตคนดี  คนเก่งออกไปสู่สงัคม  ดงันั้นการ
สอนท่ีมุ่งใหท้ั้งความรู้และคุณธรรมแก่ผูเ้รียน  คือ  การสร้างสงัคมท่ีดีเพิ่มข้ึนโดยท่ีบณัฑิตท่ีสาํเร็จ
การศึกษาออกไป  จะช่วยเป็นผูช้ี้นาํสงัคม  และทาํใหส้งัคมไดพ้ฒันาไปสู่มาตรฐานชีวิตท่ีมีคุณภาพ
มากข้ึน 
  การศึกษาระดบัอุดมศึกษาเป็นการศึกษาหลงัจากระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย  มุ่งพฒันา
ความเจริญงอกงามทางสติปัญญาและความคิดเพื่อความกา้วหนา้ทางวชิาการ  มุ่งสร้างสรรคค์นใน
ระดบัวิชาการและวิชาชีพชั้นสูงเพื่อพฒันาประเทศ  และมุ่งพฒันาใหเ้ป็นคนท่ีมีคุณธรรม  
จริยธรรม  มีความรู้และเขา้ใจ  ศิลปวฒันธรรม  เพื่อใหส้ามารถดาํเนินชีวิตอนัมีคุณค่าแก่บุคคล  
สงัคม  และประเทศชาติ  การจดัการศึกษาอาจเป็นรูปแบบมหาวิทยาลยั  วิทยาลยั  หรือสถาบนั
เฉพาะอยา่ง 
  จรัส  สุวรรณเวลาและคณะ(2540)  กล่าวถึงอุดมศึกษาวา่แบ่งออกเป็นหลายระดบัโดยมี
จุดมุ่งหมายต่างกนั  ดงัน้ี      การศึกษาในระดบัอุดมศึกษาแบ่งออกเป็น  3  ระดบัคือ  1) ระดบั
ปริญญาตรี  หรือปริญญาบณัฑิต  มีเป้าหมายในการสร้างผูท่ี้มีความรู้ความสามารถ  และทกัษะ
เฉพาะในวิชาการหรือวิชาชีพสาขานั้นๆ  ในระดบัตน้  หลงัจากนั้นอาจฝึกฝนเพิ่มเติมเป็นการ
เฉพาะหรือศึกษาเพิ่มเติมในระดบัสูงข้ึน  เพื่อประกอบวชิาชีพเฉพาะทาง  ในหลกัสูตรจะมี
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สาขาวิชาพื้นฐานเพ่ือสร้างความรู้ความเขา้ใจในศาสตร์ต่างๆ  ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิชาการหรือวิชาชีพ
นั้นๆ  โดยมุ่งใหมี้หลกัท่ีสามารถนาํไปใชป้รับตน  ปรับวชิาการตามสถานการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงได ้ 
กบัมีสาขาวิชาชีพเฉพาะท่ีมุ่งสร้างความสามารถในการประกอบวิชาชีพนั้นๆ  นอกจากน้ียงัมีส่วนท่ี
เป็นความรู้ทัว่ไปเพื่อใหเ้ป็นผูรู้้จกักวา้งเพียงพอท่ีจะใชชี้วติในฐานะผูไ้ดรั้บการศึกษาดีแลว้ได ้ 
ตลอดจนตอ้งสร้างคุณธรรมของนกัวิชาการเพื่อใหมี้คุณธรรมไปกาํกบัพลงัความรู้  สาํหรับดา้น
วิชาการนั้น  ความสามารถในการหาความรู้เพิ่มจึงเป็นความสามารถหลกัของบณัฑิต การศึกษา
ระดบัน้ีมีหลกัสูตร  2  ประเภทคือ      หลกัสูตร  4  ปี  ไดแ้ก่  หลกัสูตรในมหาวิทยาลยัต่างๆ  
สถาบนัการศึกษาของเอกชนและหน่วยงานของรัฐบาล  และหลกัสูตร  2  ปี  ซ่ึงส่วนใหญ่เป็น
สถาบนัการศึกษาในหน่วยงานของรัฐ  ในสงักดั  กระทรวงศึกษาธิการ  และการสาธารณสุข     2)   
การศึกษาระดบัปริญญาโทหรือมหาบณัฑิต  เป็นระดบัสูงกวา่ปริญญาตรี  โดยอาจแบ่งไดเ้ป็นสอง
สาย คือ  สายวชิาชีพกบัสายวชิาการ   สาํหรับสายวิชาชีพนั้นเกิดจากความรู้ในสาขาวชิาชีพนั้นๆมี
มาก  การศึกษาระดบัปริญญาตรีครอบคลุมไดเ้พยีงส่วนเดียว   ในการปฏิบติังานตอ้งใชค้วามรู้
ความสามารถมากข้ึนหรือลึกซ้ึงมากข้ึน  จึงตอ้งเพ่ิมเติมโดยการจดัการศึกษาระดบัปริญญาโท   
ส่วนในสายวชิาการนั้น  การศึกษาระดบัปริญญาโท  มุ่งสร้างความรู้ความเขา้ใจ  และความสามารถ
ท่ีจะทาํการวิจยัในศาสตร์นั้นๆทั้งในส่วนท่ีเป็นปรัชญา  หลกัการและวิธีวิทยาการวจิยั  ซ่ึงแตกต่าง
กนัในศาสตร์ต่างๆ  การวิเคราะห์ขอ้มูลอยา่งถูกตอ้งและและการใชเ้หตุผลขอ้สรุปมีความสาํคญั
มาก   การทาํวทิยานิพนธ์  จึงเป็นองคป์ระสาํคญัในการศึกษาระดบัน้ี     เนน้การสมัมนาและการ
ประชุมกลุ่ม  3) การศึกษาระดบัปริญญาเอกหรือดุษฎีบณัฑิต  เป็นการศึกษาระดบัสูงสุดในทาง
วิชาการและวชิาชีพ  ในหลายสาขาจะรวมศาสตร์เขา้ดว้ยกนัเป็นปรัชญาดุษฎีบณัฑิต  (Doctor of 
Philosophy)   ซ่ึงแสดงวา่ศาสตร์ทั้งหลายเม่ือถึงระดบัสูงสุดแลว้จะรวมตวักนัเป็นเอกภาพ    
การศึกษาระดบัปริญญาเอกตอ้งมีการวิจยั   ซ่ึงมุ่งหวงัสร้างความรู้ใหม่   ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์
จึงเป็นหวัใจของการศึกษา  รายวิชาต่างๆ  ท่ีเรียนเป็นเพียงฐานทั้งทางกวา้งและทางลึก  เพื่อ
เตรียมการสาํหรับวิทยานิพนธ์  ความลึกซ้ึงและความเขม้ของศาสตร์จึงเป็นเคร่ืองบ่งช้ีคุณภาพของ
การศึกษา 
 ส่วน อุทุมพร  จามรมาน (2530)ไดก้ล่าวถึงการเรียนการสอนในระดบัอุดมศึกษาวา่มีความ
แตกต่างจากระดบัอ่ืนในแง่ท่ีเป็นการเนน้การเสาะแสวงหาความรู้  ความจริง  การเรียนการสอนจึง
เป็นการพฒันาใหเ้กิดทกัษะ  เกิดความรู้  เกิดความรัก  และมีทศันคติท่ีดีตลอดจนมีคุณธรรมใน
อาชีพท่ีจะทาํในอนาคต  ปณิธานของมหาวทิยาลยัทุกแห่ง  ต่างกาํหนดอยา่งสอดคลอ้งกนัวา่  มี
หนา้ท่ีบุกเบิก  แสวงหา  ทาํนุบาํรุงและถ่ายทอดความรู้  ตลอดจนสร้างเสริมคุณธรรมใหก้บับณัฑิต
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ของมหาวิทยาลยัใหเ้ป็นผูท่ี้เพียบพร้อมดว้ยสติปัญญา มีความรู้ความเช่ียวชาญในศาสตร์ท่ีจะ
ออกไปประกอบอาชีพ  และในขณะเดียวกนักเ็ป็นผูท่ี้รู้จกัตนเอง  ใฝ่หาความรู้อยูเ่สมอ  มีความคิด
ริเร่ิมสร้างสรรคน้ี์คือ  ส่ิงท่ีมหาวิทยาลยัต่างเพียงมุ่งท่ีจะมอบใหก้บันิสิตนกัศึกษา  โดยผา่น
กระบวนการเรียนการสอนและไดรั้บคาํตอบจากผลการวดั  ประเมิน   
             1.2 ผู้เรียนในระดับอุดมศึกษา 
  การเรียนการสอนในระดบัอุดมศึกษาท่ีผา่นมากวา่สามทศวรรษ ถือวา่หลกัสูตรเป็นหวัใจ
ของการสอน  และงานของหลกัสูตรและการสอนเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัผูเ้รียน ดงันั้นการบทบาทของ
หลกัสูตรคือการกาํหนดแนวทางในการสร้างคน  หรือผูเ้รียนในระดบัอุดมศึกษาท่ีตอ้งมีความ
สอดคลอ้งกนัเน่ืองจากผูเ้รียนในระดบัอุดมศึกษาอยูใ่นวยัผูใ้หญ่และเป็นผูท่ี้มีวฒิุภาวะสูง 
  ไพฑูรย ์  สินลารัตน์(2522) กล่าววา่ หลกัสูตรเป็นหวัใจของการเรียนการสอน  
ความสาํเร็จของการศึกษายอ่มข้ึนอยูก่บัหลกัสูตรเป็นประการสาํคญัเพราะหลกัสูตรจะเป็น
ขอ้กาํหนดวา่  ผูเ้รียนจะเรียนอะไร  เพื่ออะไร  ผูท่ี้จะทาํการสอนไดดี้จึงตอ้งเป็นผูท่ี้เขา้ใจหลกัสูตร
อยา่งดีดว้ย    สาํหรับการอุดมศึกษานั้น  มีองคป์ระกอบ  3  ประการคือ  คน  ความรู้  และ
ส่ิงแวดลอ้ม  งานของหลกัสูตรและการสอนเป็นงานท่ีเก่ียวกบัองคป์ระกอบแรกคือ  คน  บทบาท
ของหลกัสูตรคือบทบาทในการกาํหนดแนวทางในการสร้างคนนัน่เอง  คนในระดบัอุดมศึกษานั้น
เม่ือวิเคราะห์ในแนวทางของหลกัสูตรแลว้  พิจารณาแยกออกไดเ้ป็นสองแนวทางคือ  ลกัษณะของ
ผูใ้หญ่และผูจ้บปริญญา   1) ลกัษณะของผูใ้หญ่   คือ   องคป์ระกอบแรกเป็นผูท่ี้งานทาํ   ส่วน
ลกัษณะงานท่ีทาํจะเป็นลกัษณะงานแบบใดแลว้แต่สภาพของสงัคมและสภาพของบุคคล   
องคป์ระกอบท่ีสอง   มีความรับผดิชอบ   เป็นท่ีเช่ือถือในการดาํเนินงานรับผดิชอบงานได ้  
องคป์ระกอบท่ีสาม   การมีงานอดิเรก     2) ผูจ้บปริญญา  นอกจากความเป็นผูใ้หญ่ดงักล่าวแลว้  
การกาํหนดโครงสร้างของหลกัสูตรอีกประการคือ  คุณสมบติัของผูส้าํเร็จการศึกษา   โดยเฉพาะใน
ระดบัปริญญาตรี  ในวงการอุดมศึกษาคุณสมบติัเหล่าน้ีมีสามประการ  คือ  ขอ้แรกผูส้าํเร็จ
การศึกษาจะตอ้งเป็นผูมี้ความรู้ดี   ความรู้ดียอ่มจะรวมความรู้ทัว่ไปและความรู้ท่ีจะนาํไปประกอบ
อาชีพดว้ย   ขอ้ท่ีสอง  คือ   การเป็นคนดี  หรือการเป็นผูมี้คุณธรรม   ขอ้ท่ีสาม  คือ  การมีรสนิยมดี  
รู้จกัเลือก  รู้จกัใชว้จิารณญาณในทางท่ีเหมาะสมและสร้างสรรค ์
  ผูเ้รียนในระดบัอุดมศึกษาส่วนใหญ่จะเป็นผูท่ี้มีวฒิุภาวะสูง  ดงัท่ี วิชยั  วงษใ์หญ่ (2537) 
ไดจ้าํแนกลกัษณะการเรียนของผูเ้รียนไว ้ 6  แบบคือ   1) แบบอิสระ  (Independence)  ลกัษณะ
ผูเ้รียนชอบท่ีจะคิดและทาํงานหรือเร่ืองต่างๆ  ดว้ยตนเอง  จะฟังความคิดเห็นของคนอ่ืนๆ  ในชั้น
เรียนมีความตั้งใจเรียนรู้เน้ือหาวิชาท่ีตนเองรู้สึกวา่สาํคญั  และมีความเช่ือมัน่ในความสามารถใน
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การเรียนรู้ดว้ยตนเอง   2) แบบหลีกเล่ียง  (Avoidance)   ผูเ้รียนแบบน้ีจะไม่สนใจการเรียนรู้
เน้ือหาวิชาในชั้นเรียนตามแบบแผน  (Traditional  classroom)  ไม่มีส่วนรวมกบัผูเ้รียนคนอ่ืนๆ  
และผูส้อนในหอ้งเรียนไม่สนใจส่ิงท่ีเกิดข้ึนในหอ้งเรียน  ทรรศนะของผูเ้รียนแบบน้ีต่อดา้น
หอ้งเรียนวา่เป็นส่ิงท่ีไม่น่าสนใจ  3) แบบร่วมมือ  (Collaboration)   ผูเ้รียนแบบน้ีรู้สึกวา่เขา
สามารถเรียนรู้ไดม้ากท่ีสุด  โดยการแลกเปล่ียนความคิดเห็น  สติปัญญาและความสามารถซ่ึงกนั
และกนั  ผูเ้รียนแบบน้ีจะร่วมมือกบัผูส้อนและกลุ่มเพื่อน  ชอบทาํงานรวมกบัคนอ่ืนๆ  เห็นชั้น
เรียนเป็นสถานท่ีสาํหรับสงัคมท่ีมีปฏิสมัพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั  เช่นเดียวกบัสถานท่ีเรียนรู้เน้ือหาวิชา   
4) แบบพึ่งพา  (Dependence)   ลกัษณะของผูเ้รียนแบบน้ีเป็นแบบท่ีแสดงความอยากเรียนรู้นอ้ย
และจะเรียนรู้เฉพาะส่ิงท่ีถูกบงัคบั  กาํหนดใหมี้ผูเ้รียนเห็นผูส้อน  และเพื่อนร่วมชั้นเรียนเป็นแหล่ง
ของโครงสร้างความรู้  เป็นแหล่งสนบัสนุนทางวิชาการ  เขาจะมองผูมี้ความรู้เพื่อเป็นแนวทาง  
และตอ้งการใหบ้อกวา่ตอ้งการทาํอะไร  ดงันั้นผูเ้รียนแบบน้ีดูจะไม่มีความคิดริเร่ิม  หรือมีความคิด
บางอยา่งท่ีเป็นตวัของตวัเองท่ีจะอภิปรายในชั้นเรียน   5) แบบแข่งขนั  (Competition)  ผูเ้รียนแบบ
น้ีเรียนรู้เน้ือหา  เพื่อท่ีจะทาํใหไ้ดก้วา่คนอ่ืนๆ  ในชั้นเรียน  เขารู้สึกวา่จะตอ้งแข่งขนักบัผูเ้รียนคน
อ่ืนๆ  เพื่อใหไ้ดรั้บรางวลัจากชั้นเรียน  เช่น  คะแนน  หรือคาํชมของผูส้อน  ความสนใจของผูส้อน  
เขามองชั้นเรียนเป็นสนามแข่งขนัซ่ึงจะตอ้งมีแพช้นะ  และผูเ้รียนมีความรู้สึกวา่ตอ้งชนะเสมอ  
ผูเ้รียนคนอ่ืน  จึงมกัจะไม่ชอบท่ีจะมีส่วนร่วมกบัผูเ้รียนแบบน้ี    6) แบบมีส่วนร่วม  (Participation)   
ลกัษณะของผูเ้รียนแบบน้ี  ตอ้งการท่ีจะเรียนรู้เน้ือหาวิชาและชอบเขา้ชั้นเรียน  มีความรับผดิชอบท่ี
จะเรียนรู้ใหม้ากท่ีสุดจากชั้นเรียน  และมีส่วนร่วมกบัผูอ่ื้น  ทาํตามท่ีไดต้กลงร่วมกนัไว ้ ผูเ้รียน
แบบน้ีรู้สึกวา่การมีส่วนร่วมในกิจกรรมในชั้นเรียนใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได ้ แต่จะมีส่วนร่วม
นอ้ยในกิจกรรมท่ีมิไดอ้ยูใ่นแนวทางของวชิาเรียน 
 ดงันั้นสรุปไดว้า่   การศึกษาในระดบัอุดมศึกษาจึงเป็นการศึกษาท่ีสาํคญั  เพราะเป็นช่วง
ของการศึกษาท่ีครอบคลุมตั้งแต่การเร่ิมตน้การเป็นผูใ้หญ่  และช่วงของการพฒันาการเป็นผูใ้หญ่
จนถึงความเป็นผูใ้หญ่เตม็ท่ี  (ไพฑูรย ์ สินลารัตน์,  2524)  วยัของผูเ้รียนในสถาบนัอุดมศึกษาหรือ
ท่ีเรียกวา่  นิสิตนกัศึกษานั้นมีอายโุดยเฉล่ียประมาณตั้งแต่  17-21 ปี  เป็นวยัแห่งการเรียนรู้  
นกัจิตวิทยาพฒันาการเช่ือวา่  ช่วงอาย ุ 18  ปี  เป็นช่วงท่ีสมองคนเราจะพฒันาไปถึงขีดสูงสุด  จึง
เป็นช่วงท่ีเหมาะสมมากกวา่ท่ีมหาวิทยาลยัจะพยายามจดัส่ิงแวดลอ้มจดัประสบการณ์การเรียนให้
นิสิตนกัศึกษาไดพ้ฒันาไปถึงขีดสูงสุด  ตามความสามารถในระยะวยัท่ีกาํลงัจะเติบโตเป็นผูใ้หญ่  
วยัน้ีเป็นวยัท่ีนิสิตกาํลงัแสวงหาเอกลกัษณ์  (Identity)  ของตนเอง  ในขณะเดียวกนักมี็ความ
กระตือรือร้น  อยากรู้อยากเห็น  สนใจบทเรียนท่ีแปลกใหม่  อยากเห็นบรรยากาศของการเรียนรู้ท่ี
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แตกต่างไปจากการเรียนการรับฟังจากอาจารยข์า้งเดียวเหมือนกบัชั้นมธัยมศึกษา  อาจารยผ์ูส้อน
ควรจะตอ้งพิถีพิถนัระวงัในการเลือกรูปแบบของการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัลกัษณะของ
นิสิตนกัศึกษา  เพื่อผลการเรียนรู้ท่ีพอใจและดีกวา่ 
  การศึกษาในระดบัอุดมศึกษาเป็นการศึกษาของผูเ้รียนซ่ึงอยูใ่นวยัเขา้สู่การเป็นผูใ้หญ่ 
ดงันั้น ควรหาวิธีการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกบัสภาพของผูเ้รียน ซ่ึงมีหลกัท่ีควรพิจารณา
ดงัต่อไปน้ี คือ 
  1.2.1   จิตวิทยาการศึกษา 
  การศึกษาในวยัผูใ้หญ่ คือ  การศึกษาสาํหรับผูใ้หญ่  ส่วนความหมายของผูใ้หญ่นั้น   
คณะกรรมการอาํนวยการศึกษาผูใ้หญ่แห่งชาติ พ.ศ. 2515  กาํหนดไวว้า่  ผูใ้หญ่คือผูท่ี้มีอายพุน้
เกณฑก์ารศึกษาภาคบงัคบั  จิตวิทยาท่ีเก่ียวกบัผูใ้หญ่ทุกเร่ืองอาจนาํมาใชไ้ดก้บัการศึกษาผูใ้หญ่ใน
ระดบัอุดมศึกษา   แมว้า่นกัศึกษาในระดบัอุดมศึกษาจะยงัไม่เป็นผูใ้หญ่โดยสมบูรณ์  แต่ผูท่ี้มีอายุ
ระหวา่ง  18-27  ปีนั้นซ่ึงกาํลงัศึกษาอยูใ่นสถาบนัอุดมศึกษาจะมีลกัษณะความเป็นผูใ้หญ่ในดา้น
อ่ืนๆดว้ย  และการศึกษาในมหาวิทยาลยัในปัจจุบนัน้ีจะประกอบไปดว้ยผูเ้รียนท่ีมีอาชีพแลว้กลบั
เขา้มาเรียนในมหาวิทยาลยัมากข้ึน  กลุ่มนกัศึกษากลุ่มน้ีควรไดรั้บการศึกษาในรูปแบบของ
การศึกษาผูใ้หญ่ดว้ยเช่นกนั    สาํหรับเป้าหมายของการศึกษาผูใ้หญ่นั้นเพื่อพฒันาชีวติและพฒันา
สงัคมซ่ึงเป็นป้าหมายท่ีสอดคลอ้งกบัปรัชญาการศึกษาไทยในปัจจุบนั (สมบูรณ์  ศาลยาชีวิน,2526) 
  สรุปไดว้า่  วยัแรกเป็นผูใ้หญ่จะเร่ิมเม่ืออายปุระมาณ 18-20   ปี   ซ่ึงเป็นระยะท่ีมี
สมรรถภาพทางกายสูงสุด   และจะอยูใ่นสภาพนั้นจนกระทัง่ถึงอาย ุ  40-45   ปี  จึงจะค่อยๆลดลง  
ทางดา้นประสิทธิภาพของสมองจะพฒันาเตม็ท่ีในระยะผูใ้หญ่ตอนตน้   ผูใ้หญ่วยัน้ีจะมีความคิด   
อุดมการณ์ของตนเอง  มีทศันคติ  ความรู้สึกเก่ียวกบัคนอ่ืนและสงัคม   
  1.2.2 วิธีการเรียน 
  การเรียนรู้ของผูใ้หญ่แตกต่างจากการเรียนรู้ของเดก็  เพราะผูใ้หญ่มีประสบการณ์มากกวา่
ดงันั้นการเรียนการสอนตอ้งยดึหลกัใหต้อบสนองต่อธรรมชาติของผูใ้หญ่  นัน่คือตอ้งรู้หลกั
การศึกษาผูใ้หญ่ หรือท่ีเรียกวา่ แอนดราโกจี (Andragogy)  และ อาชญัญา รัตนอุบล (2542) ไดใ้ห้
คาํนิยามไวว้า่เป็น “ ศิลป์และศาสตร์ในการช่วยใหผู้ใ้หญ่เกิดการเรียนรู้” ซ่ึงประกอบดว้ย 1) มโน
ทศัน์ของผูเ้รียน (Self –concept) ผูใ้หญ่จะมีลกัษณะท่ีเติบโต ทั้งดา้นร่างกายและจิตใจ มีวฒิุภาวะ
สูง มโนทศัน์ต่อตนเอง จะพฒันาจากการพึ่งพาผูอ่ื้นไปเป็นการนาํตนเอง เป็นตวัของตวัเอง   
2) ประสบการณ์ของผูเ้รียน (Experience) ผูใ้หญ่มีวฒิุภาวะมากข้ึน มีประสบการณ์อยา่งกวา้งขวาง
ท่ีจะเป็นแหล่งทรัพยากรอนัมีค่าของการเรียนรู้ ขณะเดียวกนักจ็ะมีพื้นฐานเปิดกวา้งท่ีจะเรียนรู้ส่ิง
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ใหม่ๆ  3) ความพร้อมท่ีจะเรียน (Readiness) ผูใ้หญ่มีความพร้อมท่ีจะเรียน เม่ือรู้สึกวา่ส่ิงนั้น 
“จาํเป็น” ต่อบทบาทและสถานภาพทางสงัคมของตน  และ 4) แนวทางการเรียนรู้ (Orientation to 
learning) ผูใ้หญ่จะยดึปัญหาเป็นศูนยก์ลางในการเรียนรู้ มุ่งนาํความรู้ไปใชท้นัที 
   อรทยั   ศกัด์ิสูง (2543)  ไดก้ล่าวถึงวิธีการสอนตามหลกัการศึกษาผูใ้หญ่ (Andragogy) 
ดงัน้ี1) มโนทศัน์ของผูเ้รียน (Self – concept)   ประกอบดว้ย   1.1) การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ 
1.2) การวิเคราะห์ความตอ้งการในการเรียนรู้ 1.3) การวางแผนร่วมกนั 1.4) การนาํประสบการณ์
การเรียนรู้มาใชใ้นการเรียนการสอน  1.5) การประเมินผลการเรียนรู้       2)ประสบการณ์ของ
ผูเ้รียน (Experience)ประกอบดว้ย  2.1) ความสาํคญัของการนาํประสบการณ์มาเป็นเทคนิคในการ
เรียนการสอน 2.2) ความสาํคญัของการนาํประสบการณ์ไปปฏิบติั   2.3) การเรียนรู้ดว้ยตนเองจาก
ประสบการณ์   3) ความพร้อมท่ีจะเรียน  (Readiness)ประกอบดว้ย 3.1 เวลาในการเรียนรู้3.2 การ
จดักลุ่มผูเ้รียน  4) แนวทางการเรียนรู้ (Orientation to learning)  4.1)แนวทางการเรียนรู้ของ
ผูใ้หญ่ 4.2)แนวทางการเรียนรู้ของหลกัสูตร4.3) การออกแบบประสบการณ์การเรียนรู้         ทฤษฎี 
แอนดราโกจี(Andragogy)ของ มลัคลั โนลส์ น้ี เป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของผูใ้หญ่ วิธีการหน่ึง
ท่ีช่วยในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัธรรมชาติของผูใ้หญ่  
  1.2.3 ลกัษณะของผูเ้รียนผูใ้หญ่  
  นอกเหนือจากจากทฤษฎี Andragogy แลว้ ส่ิงสาํคญัอีกประการหน่ึงท่ี ณฏัฐลกัษณ์   
ศรีมีชยั (2547) กล่าววา่ผูส้อนผูใ้หญ่ไม่ควรมองขา้ม คือ ลกัษณะของผูเ้รียนผูใ้หญ่ ซ่ึงประกอบดว้ย
ลกัษณะสาํคญัดงัต่อไปน้ี  1) ผูใ้หญ่มีประสบการณ์และขอ้มูลท่ีมีค่า ผูส้อนควรนาํจุดแขง็ดงักล่าว
มาใชใ้นชั้นเรียน โดยเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดพ้ดูคุยสนทนากนัภายในกลุ่ม ทั้งน้ีเพราะผูเ้รียน
สามารถเรียนรู้ไดจ้ากการสนทนากบัผูเ้รียนคนอ่ืนๆ 2) ผูใ้หญ่มีค่านิยม ความเช่ือ และความคิดเห็น
มาก่อนแลว้ ผูส้อนตอ้งเคารพในความแตกต่างของความเช่ือ ศาสนา ระบบค่านิยม รวมทั้งวิถีชีวิต
ของผูเ้รียน  3 )ผูใ้หญ่มีรูปแบบและวิธีในการเรียนรู้ท่ีเปล่ียนแปลงได ้ผูส้อนควรใชเ้ทคนิคท่ี
หลากหลาย ทั้งน้ีเพราะผูเ้รียนส่วนใหญ่ตอ้งการวิธีการสอนอ่ืนๆ นอกเหนือจากการบรรยาย 4) 
ผูใ้หญ่เช่ือมโยงความรู้และขอ้มูลใหม่กบัประสบการณ์และขอ้มูลท่ีไดเ้รียนรู้มาแลว้ ผูส้อนควร
ประเมินความตอ้งการในการเรียนรู้ของผูเ้รียนก่อนเร่ิมการสอน  5) สร้างสภาพแวดลอ้มทั้งทาง
ร่างกายและจิตใจท่ีนาํไปสู่การเรียนรู้ สร้างบรรยากาศท่ีผอ่นคลาย เป็นกนัเอง และปลอดภยั 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่สภาพร่างกายของผูใ้หญ่ท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้  6 )ผูใ้หญ่มีทิฐิและความทะนงใน
ตวัเอง ผูส้อนควรใหก้าํลงัใจผูเ้รียนเป็นรายบุคคล ทั้งน้ีการเห็นคุณค่าและความมีอตัตาของผูเ้รียน
อาจส่งผลต่อบรรยากาศในชั้นเรียน หากผูเ้รียนไม่รู้สึกปลอดภยัหรือไดรั้บกาํลงัใจกอ็าจจะไม่ถาม
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คาํถามหรือมีส่วนร่วมในการเรียนรู้หากรู้สึกกลวัท่ีจะเป็นท่ีตลกขบขนัของผูอ่ื้น  7) ผูส้อนตอ้ง
ยอมรับหรือขอบคุณต่อการตอบคาํถามของผูเ้รียน เคารพในความคิดเห็นดงักล่าว หากผูเ้รียนถาม
คาํถามเดิมซํ้า ผูส้อนไม่ควรต่อวา่ผูเ้รียน นอกจากน้ี ควรสร้างบรรยากาศแห่งการเคารพซ่ึงกนัและ
กนัระหวา่งผูเ้รียน  8) ผูใ้หญ่มีความตอ้งการอยา่งลึกซ้ึงท่ีจะช้ีนาํตนเอง ผูส้อนควรใหผู้เ้รียนอยูใ่น
กระบวนการในการแสวงหาคาํตอบร่วมกนั  9) ความแตกต่างระหวา่งบุคคลจะเพ่ิมมากข้ึนตามอายุ
ของผูเ้รียน ผูส้อนควรใหค้วามสาํคญัต่อความแตกต่างในรูปแบบ เวลา ประเภท รวมทั้งวิธีการใน
การเรียนรู้ของผูเ้รียน  10) ผูเ้รียนตอ้งการนาํขอ้มูลหรือทกัษะใหม่ไปประยกุตใ์ชต่้อปัญหาหรือ
สถานการณ์ปัจจุบนั ดงันั้นผูส้อนตอ้งเนน้ใหผู้เ้รียนทราบวา่ การเรียนรู้สามารถนาํไปใชใ้นทาง
ปฏิบติัไดอ้ยา่งไร อีกทั้งยงัตอ้งการเรียนรู้ในเร่ืองท่ีสามารถนาํไปแกปั้ญหาท่ีกาํลงัเผชิญอยู ่ 11) 
ผูใ้หญ่สนใจในประเดน็ท่ีเก่ียวขอ้งกบัลาํดบัพฒันาการของชีวิตตวัเอง ดงันั้น เม่ือผูส้อนจะจดั
ผูเ้รียนเป็นกลุ่มยอ่ยเพื่ออภิปรายประเดน็ต่างๆ ควรใหเ้ช่ือมโยงกบัลาํดบัพฒันาการของชีวิตผูเ้รียน 
  จากหลกัการดงักล่าวจึงสรุปไดว้า่   การจดัการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียนใน
ระดบัอุดมศึกษานั้นมีความจาํเป็นมากเพราะจะไดใ้ชว้ิธีการสอนท่ีไดผ้ลและเหมาะสมกบัวฒิุภาวะ
ของผูเ้รียน 
             1.3   ความเป็นมาและจุดมุ่งหมายของวชิาการศึกษาทัว่ไป 
 การศึกษาทัว่ไป  ในภาษาองักฤษเรียกวา่ General  Education  หรือสามญัศึกษา  มีหนา้ท่ี
จดัสามญัศึกษาหรือการศึกษาทัว่ไป  ในวงการศึกษามกัเรียกวา่ GE  ซ่ึงยอ่มาจาก  General  
Education   จากความหมายท่ีนกัการศึกษาหลายท่านไดแ้สดงความคิดเห็น  สรุปไดว้า่   การศึกษา
ทัว่ไปเป็นส่ิงจาํเป็นท่ีสุดท่ีผูเ้รียนจะตอ้งมีความรู้  นอกเหนือไปจากวิชาชีพ  เพราะเป็นการสร้าง
พื้นฐานในการดาํรงชีวิตต่อไป   ใหผู้เ้รียนไดรั้บรู้   เสริมสร้างสติปัญญาใหมี้ความคิดวิจารณญาณท่ี
จะเป็นพลเมืองดีของสงัคม   มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ มีความเขา้ใจในบุคคลอ่ืน  สามารถ
ปรับตวัใหเ้ขา้กบัสภาพสงัคมและส่ิงแวดลอ้มท่ีเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลาได ้(นวลปรางค ์  
คุมภกนัต,์ 2539)       
  การศึกษาทัว่ไปถือเป็นหมวดวิชาหน่ึงในหลกัสูตรระดบัปริญญาตรี  ท่ีสาํนกังาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา  ไดก้าํหนดไวใ้หมี้อยา่งนอ้ย  30  หน่วยกิต  ครอบคลุมสาระความรู้
ทางมนุษยศาสตร์  สงัคมศาสตร์  วิทยาศาสตร์  และภาษา  โดยมุ่งใหผู้เ้รียนมีความคิดกวา้งไกล  
เขา้ใจโลก  ธรรมชาติ  สงัคม  และตนเอง  เพื่อการดาํรงชีวิตอยา่งมีคุณค่า  และมีความสุขท่ีย ัง่ยนื   
ใหเ้ป็นผูรู้้รอบ  กอปรคุณธรรม   และจากแผนงานการพฒันาหมวดวิชาการศึกษาทัว่ไปดว้ยผลการ
เรียนรู้ 9  ดา้น  ของสาํนกังานจดัการศึกษาทัว่ไป จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั   ไดน้าํขอ้มูลท่ีรวบรวม
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ไดจ้ากหลายแหล่งอาทิ  จากการประเมินผลหลกัสูตร   การสมัมนาท่ีเก่ียวขอ้ง   การจดัการหมวด
วิชาการศึกษาทัว่ไปของมหาวิทยาลยัต่างๆทั้งในและต่างประเทศ  จากขอ้มูลความคิดเห็นของ
อาจารยผ์ูส้อนและผูบ้ริหารของทุกคณะในจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  และจากสภาวะแวดลอ้มทาง
สงัคม  และทางธรรมชาติ  มาสรุปเป็นแนวทางปฏิรูปโครงสร้างหมวดวชิาการศึกษาทัว่ไปและ
ผูบ้ริหารเก่ียวขอ้งต่อเน่ืองมาเป็นเวลา 2 ปี(กมุภาพนัธ์ 50- กมุภาพนัธ์ 2552)และในท่ีสุดไดข้อ้สรุป
ท่ีเห็นพอ้งกนัวา่  หมวดวิชาการศึกษาทัว่ไปของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยัจะตอ้งเนน้การการพฒันา
นิสิตแบบองคร์วม  ประกอบดว้ยผลการเรียนรู้  8 ดา้น  คือ  คุณธรรม  จิตสาธารณะ  ความคิด
ระดบัสูง  ความรู้รอบ   การส่ือสาร  ทกัษะบริหารจดัการ  สุขภาวะ  และทกัษะวางแผนพฒันาชีวิต  
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการเป้าหมายของการศึกษาทัว่ไป  และครอบคลุมกรอบมาตรฐานคุณวฒิุแห่งชาติ
ระดบัอุดมศึกษา(TQF) และในเวลาต่อมาไดดึ้งเอา  ความเป็นไทย ซ่ึงอยูใ่นดา้นความรู้รอบข้ึนมา
อีกหน่ึงผลการเรียนรู้  ทั้งน้ีเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ตามคุณลกัษณะบณัฑิตพึงประสงค์
ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั   โดยเม่ือนาํหมวดวิชาศึกษาทัว่ไปซ่ึงมีรายวิชาครอบคลุมผลการ
เรียนรู้ทั้ง 9  ดา้น  ผนวกเขา้กบัหมวดวิชาชีพในระดบัปริญญาตรีแลว้  จะทาํใหทุ้กหลกัสูตรใน
ระดบัปริญญาตรี  สามารถพฒันานิสิตใหเ้ป็นบณัฑิตพึงประสงคข์องจุฬาลงกรณ์ไดส้มบูรณ์ยิง่ข้ึน 
  ไพฑูรย ์ สินลารัตน์(2548)  กล่าววา่จุดมุ่งหมายของวิชาศึกษาทัว่ไป คือ    1) ความเรือง
ปัญญา  จุดมุ่งหมายท่ีเก่ียวกบัสติปัญญา (Intellectual) ไดรั้บการยอมรับมายาวนาน  จุดมุ่งหมายใน
ท่ีน้ีมาจากแนวคิดในเชิงของศิลปะศาสตร์ (Liberal  Arts) ซ่ึงมีมาแต่อดีต  มีจุดมุ่งหมายท่ีจะใหผู้ ้
ศึกษา  มีสติปัญญาปราดเปร่ือง  มีความเป็นเสรี (Liberal  the  mind)  พฒันาความคิดจิตใจใหเ้ป็น
อิสระ (To  free  and  enlarge  the  mind)  มีสติปัญญาแตกฉาน  เฉียบคม  ลึกซ้ึง  และวิเคราะห์
วิจารณ์พร้อมทั้งใฝ่ใจ  ใคร่รู้อยูเ่ป็นนิจ   2) ความสมัพนัธ์ระหวา่งศาสตร์และศาสตร์กบัสงัคม  
ความตอ้งการท่ีผูเ้ก่ียวขอ้งตอ้งการใหเ้กิดข้ึนเสมอ คือ ความสมัพนัธ์ระหวา่งความรู้สาขาต่างๆ กบั
ความรู้นั้นกบัสงัคม (Integration  and  relationship)  วิทยาการและความรู้ท่ีมีอยูไ่ดน้ั้นไดแ้ตกและ
แยกตวัออกเป็นสาขาต่างๆมากมายโดยเฉพาะสาขาใหญ่ๆ คือ วิทยาศาสตร์  สงัคมศาสตร์  และ
มนุษยศาสตร์  ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีผูเ้รียนจะตอ้งรู้และเห็นถึงความสมัพนัธ์และความแตกต่างของศาสตร์
ทั้งสาม  3)ความสมดุล (Balancing)  การศึกษาในระดบัอุดมศึกษานอกเหนือจากการศึกษาเฉพาะ
สาขาวิชาแลว้  ผูเ้รียนจะตอ้งศึกษากบัวิชาชีพอ่ืนๆ  และความรู้อ่ืนๆดว้ยเพ่ือสร้างความเขา้ใจในคน
และแนวคิดของอาชีพอ่ืน   อีกทั้งเป็นการเสริมความรู้ใหก้วา้งขวางยิง่ข้ึน   4)  ความเป็นพลเมืองดี 
(Good  Citizenship)  เป้าหมายของการศึกษาคือการสร้างความเป็นพลเมืองดี  มีความรับผดิชอบ  
เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม  ร่วมในกิจกรรมสาธารณะ  เขา้กบัสงัคมไดดี้  มีมนุษยสมัพนัธ์  มี
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คุณธรรมและจริยธรรม (Civic  and  Moral  Responsibility)  และมีความสามารถในการส่ือ
ความหมายดว้ย   5) ความรู้เพื่อประโยชนใ์นชีวิตประจาํวนั (Functional) เป็นการศึกษาท่ีมี
ประโยชน์กบัชีวิตประจาํวนั  และมีประโยชน์แก่คนจาํนวนมาก   6) ความสมัพนัธ์กบัคนและ
ทอ้งถ่ิน (Relevance) เป็นการใหค้วามรู้  และแนวคิดแก่ผูเ้รียนในลกัษณะท่ีก่อใหเ้กิดความเขา้ใจ
มรดกทางวฒันธรรมของสงัคม  ความเป็นมา  พฒันาการและปัญหาต่างๆ  ท่ีสงัคมกาํลงัเผชิญอยู ่ 
เพื่อจะไดห้าทางแกไ้ขและพฒันาสงัคมใหดี้ข้ึนเร่ือยๆ    7) ความเป็นพื้นฐานของวิชาอ่ืนๆ  แม้
ไม่ใช่จุดมุ่งหมายหลกัแต่วชิาการศึกษาทัว่ไปจะถูกนาํไปใชเ้พื่อประโยชน์ของพื้นฐานวิชาชีพอ่ืนๆ
ดว้ย 
  1.4 หมวดวชิาศึกษาทัว่ไป 
  การจดัการเรียนการสอนวิชาการศึกษาทัว่ไปในแต่ละสถาบนัจะมีความแตกต่างกนัไปตาม
ความพร้อมและความเหมาะสมของแต่ละสถาบนั  โดยพอสรุปรูปแบบของหลกัสูตรการศึกษา
ทัว่ไปไดด้งัน้ี 1) แบบบงัคบัร่วมหรือแบบหลกัสูตรแกน (Core  Curriculum) เป็นการศึกษาท่ี
สถาบนัอุดมศึกษาจะกาํหนดรายวิชาการศึกษาทัว่ไปไวแ้ละบงัคบัใหผู้เ้รียนทุกคนตอ้งเรียนซ่ึงจะ
แบ่งออกเป็นรูปแบบยอ่ยๆ ได ้2  แบบคือ 1.1) แบบบงัคบัร่วมท่ีทุกคนทุกคณะจะตอ้งเรียน
เหมือนกนัหมด  โดยสถาบนัอุดมศึกษาจะกาํหนดขอบเขตและเน้ือหาวิชาไวแ้ลว้ 1.2) แบบก่ึง
บูรณาการ(Semi-Intergrate) สถาบนัอุดมศึกษาจะกาํหนดรายวิชาการศึกษาทัว่ไปใหมี้เน้ือหาวิชาท่ี
ลกัษณะผสมผสานวิชาต่างๆเขา้ดว้ยกนั   เละบงัคบัใหเ้รียนทุกคน 2) แบบบงัคบักระจาย  หรือแบบ
หลกัสูตรกระจายสดัส่วนรายวิชา (Distribution  Requirement) สถาบนัอุดมศึกษาทัว่ไปใหผู้เ้รียน
ไดเ้ลือกเรียน 2.1) กระจายสดัส่วนแบบบงัคบัรายวิชาไวเ้รียบร้อยแลว้  ผูเ้รียนจะตอ้งเลือกเรียนตาม
รายวิชาท่ีสถาบนัอุดมศึกษากาํหนดเท่านั้น 2.2)  กระจายสดัส่วนแบบบงัคบับางวิชาใหเ้ลือกบาง
วิชา  ผูเ้รียนจะตอ้งเลือกเรียนตามรายวิชาท่ีสถาบนักาํหนดไวก้ลุ่มหน่ึง  และมีสิทธ์ิเลือกเรียนใน
วิชากลุ่มอ่ืนดว้ย  โดยมีจาํนวนหน่วยกิตกาํกบัไว ้ 3) แบบบงัคบัหน่วยกิตใหเ้ลือกรายวิชาเอง  จะ
เป็นการกาํหนดหมวดวิชาใหญ่ๆ ไวห้รืออาจจะไม่กาํหนดวิชาไว ้  แต่ใหผู้เ้รียนเลือกเรียนไดต้าม
ความสนใจแต่จะอยูภ่ายในจาํนวนหน่วยกิตท่ีกาํหนดไว ้(นวลปรางค ์  คุมภกนัต,์ 2539) 
  สรุปไดว้า่   วชิาการศึกษาทัว่ไปมีความจาํเป็นมากต่อการศึกษาในระดบัอุดมศึกษา  ไม่วา่
แต่ละมหาวิทยาลยัจะจดัหลกัสูตรและเน้ือหาวิชาแตกต่างกนัไปตามความเหมาะแต่นอกเหนือจาก
วิชาชีพแลว้ิชาการศึกษาทัว่ไปมีความจาํเป็นมากท่ีสุดเพือ่เป็นการสร้างพื้นฐานต่อการดาํรงชีพ
ต่อไป 
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  1.5วธีิการสอนในช้ันเรียนขนาดใหญ่ 
  ปัจจุบนัปัญหาการจดัการเรียนการสอนในสถาบนัอุดมศึกษาท่ีสาํคญัประการหน่ึงนั้นคือ
การมีนกัศึกษาในบางชั้นเรียนท่ีมีจาํนวนมาก โดยเฉพาะในรายวิชาการศึกษาทัว่ไป  จึงเกิดปัญหา
วา่จะจดัการเรียนการสอนอยา่งไรจึงจะทาํใหนิ้สิตนกัศึกษาเกิดการเรียนรู้ไดต้ามวตัถุประสงคท่ี์
กาํหนดไว ้  
  ทิศนา  แขมมณี (2550) ไดก้าํหนดวิธีการเรียนการสอนท่ีประยกุตจ์ากวิธีการสอนแบบ
ต่างๆได ้ 14  วิธี  เช่น  วิธีสอนแบบบรรยาย (Lecture)  วิธีสอนแบบสาธิต (Demonstration)    
วิธีการสอนโดยการทดลอง(Experiment)     วิธีสอนแบบศูนยก์ารเรียน (Learning  Center)  วิธีสอน
แบบไปทศันศึกษา (Field  Trip)  วิธีสอนแบบนิรนยั (Deduction)  วิธีสอนแบบอุปนยั (Induction)  
วิธีสอนแบบโปรแกรม  (Programmed)  วิธีการสอนโดยการอภิปรายกลุ่มยอ่ย (Small  Group  
Discussion)  วิธีสอนโดยใชส้ถานการณ์จาํลอง(simulation)      วิธีสอนโดยใชก้รณีตวัอยา่ง (Case)  
วิธีการสอนโดยใชเ้กม (Game)  วิธีการสอนโดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมุติ ( Role  Playing)  
วิธีการสอนโดยการแสดงละคร(Dramatization) 
  รูปแบบของการจกัการเรียนการสอนแบ่งไดเ้ป็น  4  รูปแบบเม่ือมองในมิติของประเภท
ของการจดัการเรียนการสอน  คือ 1) แบบบรรยายสาํหรับผูเ้รียนกลุ่มใหญ่ 2) การจดัการเรียนการ
สอนแบบกิจกรรมกลุ่มยอ่ย 3) การศึกษาทางไกล 4) การเรียนแบบเนน้อตัราความกา้วหนา้ของแต่
ละบุคคล  ทั้งน้ีผูอ้อกแบบการเรียนการสอนควรเลือกใหเ้หมาะสมกบักลุ่มเป้าหมาย  วตัถุประสงค์
และเน้ือหาของหลกัสูตรการเรียนการสอน  สาํหรับวิธีการสอนท่ีเหมาะสมกบัชั้นเรียนท่ีขนาดใหญ่  
ไดแ้ก่ 
  1)วิธีการสอนโดยใชก้ารบรรยาย  ( Lecture )   คือ กระบวนการท่ีผูส้อนใชใ้นการช่วยให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์กาํหนด  โดยการเตรียมเน้ือหาสาระ  แลว้บรรยายคือ  พดู 
บอก เล่า อธิบาย  เน้ือหาสาระหรือส่ิงท่ีตอ้งการสอนแก่ผูเ้รียน  และประเมินผลการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียนดว้ยวิธีใดวิธีหน่ึงวิธีสอนโดยใชก้ารบรรยายเป็นวิธีการท่ีมุ่งช่วยใหผู้เ้รียนจาํนวนมากได้
เรียนรู้เน้ือหาสาระหรือขอ้ความรู้จาํนวนมากพร้อม ๆ กนัไดใ้นเวลาท่ีกาํหนด 
  การเตรียมการบรรยาย  การบรรยายท่ีดีตอ้งอาศยัการเตรียมการท่ีดี  ผูส้อนจาํเป็นตอ้ง
ศึกษาเน้ือหาสาระท่ีจะบรรยายใหเ้ขา้ใจแจ่มแจง้   คดัเลือกวา่เน้ือหาท่ีมีมีประโยชน์ต่อผูเ้รียน  
จดัลาํดบัเน้ือหาสาระวา่จะเช่ือมโยงกนัอยา่งไร  ควรแสวงหาเทคนิคในการนาํเสนอสาระแต่ล่ะ
ส่วนใหน่้าสนใจ และเขา้ใจไดง่้าย  ซ่ึงอาจจะเป็นการใชค้าํถามกระตุน้    ผูส้อนควรจะมีโครงร่าง  
( Outline )  สาํหรับการบรรยายและมีเอกสารประกอบการบรรยายแจกใหแ้ก่ผูเ้รียน 
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   ขอ้ดีของการสอนแบบบรรยาย คือ  1 )  เป็นวิธีสอนท่ีใชเ้วลานอ้ย  เม่ือเทียบกบัวิธีสอน
แบบอ่ืน ๆ  2 )  เป็นวิธีสอนท่ีใชก้บัผูเ้รียนจาํนวนมากได ้ 3 )  เป็นวิธีสอนท่ีสะดวก  ไม่ยุง่ยาก  
4 )  เป็นวิธีสอนท่ีถ่ายทอดเน้ือหาสาระไดม้าก   ขอ้จาํกดัของการสอนแบบบรรยาย  คือ  1 )  เป็นวิธี
สอนท่ีผูเ้รียนมีบทบาทนอ้ย  จึงอาจทาํใหผู้เ้รียนขาดความสนใจในการบรรยาย  2)  เป็นวิธีสอนท่ี
อาศยัความสามารถของผูบ้รรยาย  ถา้ผูบ้รรยายไม่มีศิลปะในการบรรยายท่ีดึงดูดใจผูเ้รียน  ผูเ้รียน
อาจขาดความสนใจ  และถา้ผูส้อนขาดการเรียบเรียงเน้ือหาสาระอยา่งเหมาะสม  ผูเ้รียนอาจไม่
เขา้ใจ  3 )  เป็นวิธีสอนท่ีไม่สามารถสนองตอบความตอ้งการและความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
  2) วิธีสอนโดยใชก้ารนิรนยั  ( Deduction )   คือ  กระบวนการท่ีผูส้อนใชใ้นการช่วยให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์กาํหนดโดยการช่วยใหผู้เ้รียนรู้มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
ทฤษฎีหลกัการ  กฎ  หรือขอ้สรุปในเร่ืองท่ีเรียน  แลว้จึงใหต้วัอยา่งทฤษฎี/หลกัการ/กฎ หรือ
ขอ้สรุปนั้นหลาย ๆ ตวัอยา่ง  หรืออาจใหผู้เ้รียนฝึกนาํทฤษฎี/หลกัการ/กฎ หรือขอ้สรุปนั้นไปใน
สถานการณ์ใหม่ ๆ ท่ีหลากหลาย  เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจในทฤษฎี/หลกัการ/กฎ หรือ
ขอ้สรุปนั้น ๆ หรือกล่าวสั้น ๆ ไดว้า่เป็นการสอนจากหลกัการไปสู่ตวัอยา่งยอ่ย ๆ ทาํใหผู้เ้รียนเกิด
ทกัษะในการไปปะยกุตใ์ชไ้ดใ้นชีวิตประจาํวนั 
   3) วิธีสอนโดยใชก้ารอุปนยั ( Induction )  คือ  กระบวนการสอนท่ีผูส้อน ใชใ้นการช่วยให ้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์กาํหนด  โดยการนาํตวัอยา่ง/ขอ้มูล/ความคิด/เหตุการณ์/
สถานการณ์/ปรากฏการณ์  ท่ีมีหลกัการ/แนวคิด ท่ีตอ้งการเสนอใหแ้ก่ผูเ้รียน  มาใหผู้เ้รียนศึกษา
วิเคราะห์  จนสามารถดึงหลกัการ/แนวคิดท่ีแฝงอยูอ่อกมา  เพื่อนาํไปใชใ้นสถานการณ์อ่ืน ๆ ต่อไป 
กล่าวอยา่งสั้น ๆ  ไดว้า่ เป็นการสอนท่ีใหผู้เ้รียนสรุปหลกัการจากตวัอยา่งต่าง ๆ ดว้ยตนเอง  
   1.6 การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ(Integration) 
  การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ  หมายถึง  การจดัประสบการณ์เรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงหวัขอ้  
หรือเน้ือหาสาขาวิชาต่างๆ  ท่ีมีความสมัพนัธ์เก่ียวขอ้งกนัมาผสมผสานเขา้ดว้ยกนั  เพื่อใหผู้เ้รียน
เกิดการเรียนรู้แบบองคร์วม  และสามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้(อาภรณ์  ใจเท่ียง
,2553) 
  รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
  1) การบูรณาการแบบผูส้อนคนเดียว  ผูส้อนสามารถจดัการเรียนรู้โดยเช่ือมโยงสาระการ
เรียนรู้ต่างๆ กบัหวัขอ้เร่ืองท่ีสอดคลอ้งกบัชีวิตจริงหรือสาระท่ีกาํหนดข้ึนมา 2)  การบูรณาการแบบ
คู่ขนาน  มีผูส้อนตั้งแต่สองคนข้ึนไปร่วมกนัจดัการเรียนการสอนโดยอาจยดึหวัขอ้เก่ียวกบัเร่ืองใด
เร่ืองหน่ึง  แลว้บูรณาการเช่ือมโยงแบคู่ขนาน  เช่น  ผูส้อนคนหน่ึงสอนวิทยาศาสตร์  เร่ืองเงา  
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ผูส้อนอีกคนหน่ึงอาจสอนคณิตศาสตร์  เร่ืองการวดัระยะทางโดยการวดัเงา หรืออีกคนหน่ึงอาจให้
ผูเ้รียนรู้ศิลปะเร่ืองเทคนิคการวาดรูปท่ีมีเงา 3)  การบูรณาการแบบสหวทิยาการ  การบูรณาการ
ลกัษณะน้ีนาํเน้ือหาจากหลากหลายกลุ่มสาระมาเช่ือมโยงเพือจดัการเรียนรู้  โดยผูส้อนมกัจดัการ
เรียนการสอนแยกตามรายวชิาหรือกลุ่มวชิา  แต่บางเร่ืองผูส้อนจดัการเรียนการสอนร่วมกนัในเร่ือง
เดียวกนั 4) การบูรณาการแบบโครงการ  ผูส้อนสามารถจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการเป็น
โครงการ  โดยผูเ้รียนและครูผูส้อนร่วมกนัสร้างสรรคโ์ครงการข้ึน  โดยใชก้ารเรียนต่อเน่ืองกนัได้
หลายชัว่โมง  ดว้ยการนาํเอาจาํนวนชัว่โมงของวิชาต่างๆ ท่ีครูผูส้อนเคยสอนแยกกนันั้นมารวมเป็น
เร่ืองเดียว  มีเป้าหมายเดียวกนั ในลกัษณะของการสอนเป็นทีม  เรียนเป็นทีม 
  ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ  
  1)  กาํหนดหวัเร่ือง(Theme) ท่ีจะใชเ้ป็นแกนในการบูรณาการ  โดยมีหลกัการดงัน้ี 1.1) 
เป็นเร่ืองท่ีผูเ้รียนสนใจและมีโอกาสไดเ้ลือกเรียน 1.2) เป็นเร่ืองท่ีสามารถโยงความสมัพนัธ์ได้
หลายวิชา 1.3)  เป็นเร่ืองท่ีผูเ้รียนมีประสบการณ์เดิม  สอดคลอ้งกบัชีวติจริง 1.4) เป็นเร่ืองท่ีมีแหล่ง
เรียนรู้ใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาคิดคน้อยา่งหลากหลายและเช่ือมโยงความสมัพนัธ์กบัทอ้งถ่ินกบัความรู้ท่ี
เป็นสากล 1.5) เป็นเร่ืองท่ีเหมาะสมกบัระดบัความสามารถของผูเ้รียนและส่งเสริมการพฒันา
ผูเ้รียนรอบดา้น  2) ตั้งช่ือเร่ือง  ตั้งช่ือเร่ืองท่ีเรียนใหน่้าสนใจ  กระตุน้ใหผู้เ้รียนอยากรู้อยากเรียน  
3) จดัทาํแผนผงัความคิด  โดใชห้วัเร่ืองเป็นแกน  แลว้เช่ือมโยงไปยงัวิชาหรือกลุ่มประสบการณ์อ่ืน  
เท่าท่ีจะเช่ือมโยงได ้ 4) วางแผนออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้  ตามหลกัการเขียนแผนผงัใหช้ดัเจน 
  การบูรณาการศิลปะและดนตรี 
  ศิลปะเป็นเพยีงหน่วยหน่ึงของการแสดงออกอยา่งสร้างสรรค ์ ดนตรีและการเคล่ือนไหว
เป็นศิลปะการแสดงออกสองอยา่งท่ีสาํคญัต่อช่วงเร่ิมตน้ของเดก็  ทั้งศิลปะและการเคล่ือนไหว
เก่ียวพนักบัการแสดงออกท่ีไม่เก่ียวกบัการพดู  ดนตรีช่วยสนบัสนุนศิลปะการแสดงออกโดยผา่น
ทางอารมณ์  ทาํนอง จงัหวะ และยงัสามารถกระตุน้การเคล่ือนไหวตามธรรมชาติดว้ย  กิจกรรม
บางอยา่งมีการเอาศิลปะเขา้มาส่วนร่วมดว้ย  ดงัเช่น  การวาดภาพประกอบเสียงดนตรี  การวาดภาพ
ดว้ยมือหรือสีต่อดนตรีท่ีมีรูปแบบแตกต่างกนัเป็นส่ือ  เช่น  การใชด้นตรีประเภทชา้ๆและดนตรี
ร็อค  การแสดงออกทางนํ้าหนกัของสี  การเคล่ือนไหว  และการออกแบบเป็นการแสดงออกท่ีมี
ความสมัพนัธ์กบัจงัหวะของดนตรี (บุษบา  มธุรัสสกลุ, 2546) 
  1.7  นวตักรรมการสอน/เทคโนโลยกีารสอน  
  นวตักรรมเป็นส่ิงใหม่ท่ีทาํข้ึน  ซ่ึงอาจจะอยูใ่นรูปของความคิดหรือการกระทาํ  หรือ 
ส่ิงประดิษฐต่์าง ๆ   ดงันั้นนวตักรรมดา้นการเรียนการสอนจึงอาจมีลกัษณะเป็นแนวคิดใหม่  
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วิธีการใหม่ รูปแบบใหม่  เทคนิคใหม่  แนวทางใหม่  ผลผลิตใหม่  ท่ีไดป้รับปรุง  สร้างสรรค ์ และ
พฒันา ใหเ้กิดประโยชน์ต่อการศึกษา  ทิศนา   แขมมณี (2550) กล่าววา่คุณสมบติัของนวตักรรมมี
ดงัน้ี 1) เป็นส่ิงใหม่ซ่ึงอาจเป็นส่ิงใหม่ทั้งหมดหรือใหม่เพียงบางส่วน   กล่าวคือ เป็นส่ิงใหม่ใน
บริบทหน่ึง  แต่อาจเป็นของเก่าในบริบทหน่ึง  ไดแ้ก่  การนาํส่ิงท่ีใชห้รือปฏิบติักนัในสงัคมหน่ึงมา
ปรับใชใ้นอีกสงัคมหน่ึง    เป็นส่ิงใหม่ในช่วงเวลาหน่ึง  แต่อาจเป็นของเก่าในอีกช่วงเวลาหน่ึง  
เช่น  อาจเป็นส่ิงท่ีเคยปฏิบติัมาแลว้  แต่ไม่ไดผ้ล  เน่ืองจากขาดปัจจยัสนบัสนุน  ต่อมาเม่ือปัจจยั
และสถานการณ์อาํนวย  จึงนาํมาเผยแพร่และทดลองใหม่  ถือวา่เป็นนวตักรรมได ้  2) เป็นส่ิงใหม่
ท่ีกาํลงัอยูใ่นกระบวนการพสูิจน์ทดสอบวา่ใชไ้ดผ้ลมากนอ้ยเพยีงใดในบริบทนั้น   3)  เป็นส่ิงใหม่
ท่ีไดรั้บการยอมรับนาํไปใชแ้ต่ยงัไม่เป็นส่วนหน่ึงของระบบงานปกติหากการยอมรับนาํไปใชน้ั้น   
ไดก้ลายเป็นการใชอ้ยา่งปกติในระบบงานของท่ีนั้นแลว้  กไ็ม่ถือวา่เป็นนวตักรรมอีกต่อไป  4) 
เป็นส่ิงใหม่ท่ีไดรั้บการยอมรับนาํไปใชบ้า้งแลว้  แต่ยงัไม่แพร่หลาย  คือยงัไม่เป็นท่ีรู้จกักนัอยา่ง
กวา้งขวา้ง 
  นวตักรรมท่ีมกัไดรั้บความสนใจและยอมรับนาํไปใชอ้ยา่งกวา้งขวา้ง  โดยทัว่ไปมีลกัษณะ
ดงัน้ี  1)  เป็นนวตักรรมท่ีไม่ซบัซอ้นและยากจนเกินไป  ความยากง่ายของนวตักรรมมีอิทธิพลอยา่ง
มากต่อการยอมรับนาํไปใช ้ หากนวตักรรมนั้นมีลกัษณะท่ีผูใ้ชเ้ขา้ใจไดง่้ายใชไ้ดง่้าย  สะดวก  การ
ยอมรับนาํไปใชก้ม็กัเกิดข้ึนไดง่้าย  ไม่ตอ้งใชเ้วลาในการเผยแพร่มากนกั  2)  เป็นนวตักรรมท่ีไม่
เสียค่าใชจ่้ายท่ีแพงจนเกินไป  นวตักรรมท่ีจาํเป็นตอ้งใช ้ วสัดุอุปกรณ์และการบาํรุงรักษาท่ีมี
ค่าใชจ่้ายสูงยอ่มไดรั้บการยอมรับและนาํไปใชน้อ้ยกวา่นวตักรรมท่ีมีค่าใชจ่้ายถูกกวา่  เน่ืองจาก
ผูใ้ชจ้าํนวนมากมีขอ้จาํกดัดา้นงบประมาณ  แมมี้ความตอ้งการใช ้ แต่ขาดงบประมาณ  กไ็ม่
สามารถใชไ้ด ้  3) เป็นนวตักรรมท่ีสาํเร็จรูป  นวตักรรมท่ีอาํนวยความสะดวกในการใชม้กัไดรั้บ
การยอมรับและนาํไปใชม้ากกวา่นวตักรรมท่ีผูใ้ชจ้ะตอ้งนาํไปจดัเพิ่มเติมซ่ึงผูใ้ชจ้ะตอ้งใชเ้วลา
จดัเตรียมเพิ่มข้ึน   4)  เป็นนวตักรรมท่ีไม่กระทบกระเทือนต่อบริบทเดิมมากนกั  นวตักรรมท่ีมี
ผลกระทบต่อบริบทเดิมมาก  จาํเป็นตอ้งปรับหรือเปล่ียนแปลงบริบทเดิมมาก  การนาํไปใชย้อ่ม
ยากกวา่นวตักรรมท่ีไม่มีผลกระทบต่อบริบทเดิมมากนกั  5) เป็นนวตักรรมท่ีมีคนเก่ียวขอ้งดว้ย  ทาํ
ใหผู้ใ้ชต้อ้งประสานงานหลายฝ่าย  นวตักรรมใดท่ีอาศยัคนหลายกลุ่มเขา้มาช่วยเหลือเก่ียวขอ้ง  ทาํ
ใหผู้ป้ระสานงานหลายฝ่าย  การใชท่ี้ข้ึนกบัคนหลายฝ่ายยอ่มทาํใหเ้กิดความไม่สะดวกในการใช ้ 
จึงทาํใหก้ารยอมรับหรือการใชน้วตักรรมนั้นยากข้ึน   6)  เป็นนวตักรรมท่ีใหผ้ลชดัเจน  นวตักรรม
ท่ีส่งผลเป็นรูปธรรมเห็นไดช้ดัเจน  มกัไดรั้บการยอมรับสูงกวา่นวตักรรมท่ีใหผ้ลไม่ชดัเจน 
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  สรุปไดว้า่ นวตักรรมดา้นการเรียนการสอน  หมายถึงแนวคิด  วิธีการ  หรือส่ิงประดิษฐท่ี์
เป็นส่ิงใหม่ ๆ ท่ีสามารถนาํมาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเพ่ือแกปั้ญหาและเพิ่มประสิทธิภาพ
ทางการเรียนการสอน  นวตักรรมอาจเป็นส่ิงใหม่ทั้งหมด  หรือใหม่เพยีงบางส่วน  หรือใหม่ใน
บริบทหน่ึงในช่วงเวลาหน่ึงกไ็ด ้ ส่ิงท่ีเป็นนวตักรรมอาจเป็นส่ิงใหม่ท่ีกาํลงัอยูใ่นกระบวนการ
พิสูจน์ทดสอบ  หรือไดรั้บการยอมรับนาํใชแ้ลว้แต่ยงัไม่แพร่หลาย  หรือยงัไม่เป็นส่วนหน่ึงของ
ระบบงานปกติ  หากมีการยอมรับนาํไปใชอ้ยา่งเป็นปกติในระบบงานแลว้  จะไม่ถือวา่ส่ิงนั้นเป็น
นวตักรรมอีกต่อไป    นวตักรรม ลว้นมีความแปลกใหม่และน่าสนใจทั้งส้ิน  สมควรท่ีผูส้อน
ทั้งหลายใหค้วามสนใจ  ศึกษาเรียนรู้  และเลือกนาํไปใชอ้ยา่งเหมาะสมในสภาพการณ์ของตน 
  1.7.1 ส่ือการสอนและเทคโนโลยกีารศึกษาจากอดีตสู่ปัจจุบนั 
  ส่ือการสอน คือ วสัดุอุปกรณ์เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน โดยผูเ้รียนเขา้ถึง
เน้ือหาไดส้ะดวก รวดเร็ว  ส่ือดงักล่าวไดแ้ก่  ขอ้ความ  ภาพ/สไลด ์ เสียง  วิดีโอ  ตลอดจนส่ือใน
รูปแบบของส่ิงของ  ต่อมามีคอมพิวเตอร์เขา้มามีบทบาทสาํคญัในวงการศึกษา  ส่ือดงักล่าวจึง
ปรับเปล่ียนรูปแบบเดิมเป็นรูปแบบอิเลก็ทรอนิกส์ต่างๆ  เช่น   ขอ้ความดิจิทลั  ภาพดิจิทลั  เสียง
ดิจิทลั  ดิจิทลัวิดีโอ  ส่ือประสมและบทเรียนออนไลน์  ดว้ยอุปกรณ์สาํหรับส่ือดิจิทลั  ส่ือการสอน
มีวตัถุประสงคห์ลกัคือ  เพื่อใหผู้ส้อนและผูเ้รียนสามารถเขา้ถึงเน้ือหาได ้ และช่วยลดระยะทาง
ระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน 
  ส่ือการสอนอาจแบ่งไดเ้ป็น 1) ส่ือพื้นฐาน 2) ส่ืออิเลกทรอนิกส์  แต่ถา้หากพิจารณาจาก
การใชส่ื้อเพื่อประกอบการเรียนการสอน  สามารถแบ่งไดเ้ป็น 1) ส่ือหลกั  ไดแ้ก่ส่ือการเรียนการ
สอนท่ีใชเ้ป็นหลกัในการเรียนการสอน 2) ส่ือเสริม  ไดแ้ก่  ส่ือการเรียนการสอนท่ีใชเ้สริมเน้ือหา
ในชั้นเรียน 
  1.7.2 ส่ือการสอนและเทคโนโลยกีารศึกษาในปัจจุบนั 
  การเปล่ียนแปลงของการศึกษาจากการเรียนการสอนในหอ้งเรียน  ไปสู่การเรียนการสอน
ทางไกล  จึงมีการนาํส่ืออิเลก็ทรอนิกส์และโทรคมนาคมมาใชเ้พื่อใหผู้ส้อนสามารถติดต่อส่ือสาร
กบัผูเ้รียนกนัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ เช่น  การใชก้ลอ้งโทรทศัน์ผา่นระบบวดีิโอคอนเฟอเร็นท์
หรือผา่นดาวเทียมเพื่อถ่ายทอดการสอนจากผูส้อนไปยงัผูเ้รียนจาํนวนมากท่ีนัง่อยูใ่นหอ้งเรียนใน
สถานท่ีต่างๆ  การเรียนการการสอนในรูปแบบคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (Computer  Assisted  
Instruction: CAI)  การใชอิ้นเทอร์เน็ตในการเรียนการสอน  เช่น การเรียนผา่นเวป็ (Web  Based 
Instruction: WBI) หอ้งเรียนเสมือน (Virtual  Learning  Environment:  VLE) หรือแมก้ระทัง่การ
สืบคน้สารสนเทศจากแหล่งขอ้มูลออนไลน์ต่างๆ  ปัจจุบนัน้ีหน่วยงานทางกาศึกษาของภาครัฐได้
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นาํเสนอเน้ือหาออนไลน์แพร่หลายมากเพือ่ใหผู้เ้รียนผูส้อนสามารถนาํไปใชเ้สริมในการเรียนการ
สอน 
  1.7.3 ส่ือการสอนและเทคโนโลยกีารศึกษาสู่อนาคต 
  หลายประเทศมีความพยายามท่ีจะพฒันาระบบการศึกษาดว้ยเทคโนโลยต่ีางๆ เช่น 
ประเทศเกาหลีพยายามพฒันาระบบการเรียนการสอน  จาก E-Learning (การเรียนการสอน
อิเลคทรอนิกส์) สู่ M-Learning  (การเรียนการสอนผา่นเครือข่ายอุปกรณ์เคล่ือนท่ี เช่น 
โทรศพัทมื์อถือ  พอ็กเกต็พซีี แลป็ทอ็ป  สมาร์ทโฟน  และแทบ็เลต็ )  และ U-Learning, U-School, 
หรือU-City ท่ีเนน้การเรียนการสอนทุกท่ีทุกเวลาผา่นการเช่ือมโยงแบบไร้สาย  และอุปกรณ์การ
เรียนเคล่ือนท่ีพกพาไดง่้ายสามารถเช่ือมต่อกบัเครือข่ายไร้สาย (Wirelesss  Nework) และระบบ 
RFID (Radio  Frequency  Identification) Authentication  System ระบบท่ีนาํเอาคล่ืนวิทยมุาเป็น
คล่ืนพาหะเพือ่ใชใ้นการส่ือสารขอ้มูล ทั้งการเช่ือมโยงระหวา่งหมายเลขประจาํตวัผูเ้รียน  ประวติั
การยมื/คืนหนงัสือในหอ้งสมุด  ตลอดจนประวติัดา้นสุขภาพ หรือกล่าว ไดว้า่ RFID ในปัจจุบนัมี
ลกัษณะเป็นป้ายอิเลก็ทรอนิกส์ (RFID Tag) ท่ีสามารถอ่านค่าไดโ้ดยผา่นคล่ืนวิทยจุากระยะห่าง 
เพื่อตรวจ ติดตามและบนัทึกขอ้มูลท่ีติดอยูก่บัป้าย ซ่ึงนาํไปฝังไวใ้นหรือติดอยูก่บัวตัถุต่างๆเช่น 
ผลิตภณัฑ ์กล่อง หรือส่ิงของใดๆ สามารถติดตามขอ้มูลของวตัถุวา่อยูส่่วนใดในโลก โดยไม่
จาํเป็นตอ้งอาศยัการสมัผสั (Contact-Less) ทาํงานโดยใชเ้คร่ืองอ่านท่ีส่ือสารกบัป้ายดว้ยคล่ืนวิทยุ
ในการอ่านและเขียนขอ้มูล    
  ดงัท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่  ทั้งส่ือการสอน  นวตักรรมการสอนและเทคโนโลยี
การศึกษา ลว้นมีความสาํคญัต่อการเลือกนาํไปใชใ้หเ้หมาะสมกบัสถานการณ์ยอ่มเกิดประโยชนต่์อ
การเรียนการสอนและจะช่วยเพ่ิมพนูความรู้  ทกัษะ  ความสามารถ  และเจตคติของผูเ้รียนไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ 
  1.8 วธีิจัดกจิกรรมการสอน 
  1.8.1 วิธีสอนโดยใชก้ารไปทศันศึกษา (Field Trip)   หมายถึงวิธีสอนท่ีผูส้อนใชใ้นการ
ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์กาํหนด โดยผูส้อนและผูเ้รียนร่วมกนัวางแผนและ
เดินทางไปศึกษาเรียนรู้ ณ สถานท่ีซ่ึงอยูน่อกสถานท่ีท่ีเรียนกนัอยูเ่ป็นปกติ โดยมีการศึกษาส่ิงต่าง 
ๆ ในสถานท่ีนั้นตามกระบวนการหรือวิธีการท่ีไดว้างแผนและมีการอภิปรายสรุปการเรียนรู้จาก
ขอ้มูลท่ีไดศึ้กษามา   วิธีสอนโดยการไปทศันศึกษาเป็นวธีิท่ีช่วยใหผู้เ้รียนไดรั้บประสบการณ์ตรง
ในเร่ืองท่ีเรียน ไดเ้รียนรู้สภาพความเป็นจริง ทาํใหเ้กิดความเขา้ใจ และเกิดเจตคติท่ีดีต่อทั้งสถานท่ี
นั้นและต่อการเรียนรู้  กิจกรรมการศึกษานอกสถานท่ีเป็นกิจกรรมท่ีมีคุณค่า เพราะผูเ้รียนจะเกิด
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การเรียนรู้และไดรั้บประสบการณ์ตรง ตลอดจนส่งเสริมทกัษะดา้นต่างๆ ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีเปิด
โอกาสใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติั สงัเกต สาํรวจ และแกปั้ญหา พฒันาการคิดของผูเ้รียนเพื่อขยาย
ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีนอกเหนือจากประสบการณ์ในหอ้งเรียน (เนาวนิตย ์สงคราม, 2553) 
                องคป์ระกอบสาํคญัของวิธีสอนโดยไปทศันศึกษา  คือ 1) มีการวางแผนร่วมกนัระหวา่งผูส้อน
และผูเ้รียนในเร่ืองวตัถุประสงค ์สถานท่ี การเดินทาง เร่ืองท่ีจะศึกษา วิธีศึกษา ค่าใชจ่้าย กาํหนดการ
เดินทางและหนา้ท่ีความรับผดิชอบ 2) มีการเดินทางออกไปยงัสถานท่ีเป้าหมายซ่ึงนอกสถานท่ีท่ีเรียนกนั
อยูเ่ป็นปกติ  3) มีกระบวนการในการศึกษาส่ิงท่ีตอ้งการเรียนรู้ในสถานท่ีนั้น 4)  มีสรุปผลการเรียนรู้ท่ี
ผูเ้รียนไดรั้บจากการไปทศันศึกษา     ขอ้ดี ของวิธีการสอนโดยใชก้ารไปทศันศึกษา  คือ 1) เป็นวิธีสอนที
ช่วยใหผู้เ้รียนไดรั้บประสบการณ์ตรง ไดเ้รียนรู้สภาพความเป็นจริง มีการเช่ือมโยงระหวา่งการเรียนรู้ใน
หอ้งเรียนและความเป็นจริง 2) เป็นวิธีสอนท่ีส่งเสริมการใชท้รัพยากรทอ้งถ่ินและชุมชนใหเ้ป็นประโยชน์
ของการเรียนรู้ของผูเ้รียน และช่วยสร้างความสมัพนัธ์ระหวา่งโรงเรียนกบัชุมชน 3) เป็นวิธีการสอนท่ีเอ้ือ
ใหผู้เ้รียนมีโอกาสฝึกทกัษะต่าง ๆ จาํนวนมาก เช่น ทกัษะการวางแผน ทกัษะการประสานงาน ทกัษะการ
ทาํงานกลุ่ม ทกัษะการแสวงหาความรู้ นอกจากนั้นยงัส่งเสริมการพฒันาคุณธรรมต่าง ๆ เช่น ความ
รับผดิชอบ ความสามคัคี ความเสียสละ เป็นตน้ 4) เป็นวธีิการสอนท่ีช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้ปล่ียนบรรยากาศใน
การเรียนรู้ทาํใหผู้เ้รียนมีความกระตือรือร้น และความสนใจในการเรียนเพ่ิมข้ึน     ขอ้จาํกดั 1) เป็นวิธี
สอนท่ียุง่ยากสาํหรับผูส้อน เน่ืองจากตอ้งมีการเตรียมการติดต่อประสานงาน จดัการและรับผดิชอบงาน
หลายดา้น 2) เป็นวิธีสอนท่ีมีค่าใชจ่้ายสูง ใชเ้วลามาก และมีความเส่ียง อาจเกิดอนัตรายระหวา่งการ
เดินทางได ้3) เป็นวิธีสอนท่ีอาจเกิดผลไม่คุม้ค่า หากการจดัการ และกระบวนการศึกษาไม่ดีเท่าท่ีควร  
(ทิศนา แขมมณี, 2553) 
                 1.8.2 วิธีการสอนโดยการเชิญวทิยากรร่วมบรรยาย  
                  การเชิญวิทยากรผูมี้ประสบการณ์มาบรรยายในบางหวัขอ้จะช่วยสร้างบรรยากาศในการเรียน
การสอนท่ีหลากหลาย  ไดรั้บความรู้เพิ่มข้ึน  เกิดการแลกเปล่ียนความรู้โดยตรงกบัวทิยากร   วิธีการน้ี
สามารถนาํไปประยกุตแ์ละแกไ้ขเพ่ือใหเ้กิดการพฒันารูปแบบการสอนในหลากหลายวิชาได ้                    
                   วิธีดาํเนินการ/เทคนิค/เคร่ืองมือท่ีใช ้ 
                    เทคนิคการสอนดว้ยการเชิญวิทยากรมาบรรยายเป็นบางคร้ังในบางวิชานั้นเน้ือหาสาระท่ี
สอนส่วนใหญ่จะยงัคงเป็นไปตามท่ีหลกัสูตรฯ กาํหนด แต่จะมีเพิ่มในส่วนกรณีตวัอยา่งจริงจาก
ประสบการณ์ของวิทยากรแต่ละท่าน การติดต่อเสาะหาวิทยากรมาบรรยายนั้นสามารถทาํไดห้ลายวิธี 
โดยมากจะใชว้ิทยากรท่ีรู้จกัเป็นการส่วนตวั  หรือจากโอกาสการเขา้ร่วมอบรม สมัมนากบัหน่วยงาน
ภายนอก จึงทาํใหไ้ดติ้ดต่อรู้จกัและส่ือสารกบัเพื่อนร่วมอบรมและสัมมนากนัอยา่งต่อเน่ือง จึงไดข้อความ
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ช่วยเหลือในเร่ืองการรับเป็นวิทยากรบรรยายร่วมกนั อน่ึงการท่ีจะเชิญวิทยากรมาบรรยายนั้นจะตอ้ง
พิจารณาเลือกหวัขอ้เน้ือหาก่อน แลว้จึงกาํหนดตวัวิทยากรท่ีมีความรู้ประสบการณ์เหมาะสมท่ีจะมา
บรรยาย  ดาํเนินการตามขั้นตอนอยา่งเป็นทางการ รวมถึงอตัราค่าตอบแทนใหก้บัวิทยากร     วิธีการ
เตรียมการเร่ิมจากทาํความเขา้ใจกบัวิทยากรก่อน เนน้กิจกรรมมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาวิชาผูส้อน
อาจจะตั้งคาํถามสอดแทรกบา้งในบางคร้ัง เพื่อเป็นการถามนาํเขา้สู่เน้ือหาประเดน็สาํคญั แลว้จึงสรุป
เน้ือหาร่วมกนั ไม่ควรปล่อยใหว้ทิยากรบรรยายเพียงลาํพงัจนจบโดยลาํพงัเพียงคนเดียว 
                 ขอ้ดี  วิธีการสอนดว้ยการใชว้ิทยากรร่วมบรรยาย  นกัศึกษาจะเกิดความความสนใจเน่ืองจาก
วิชาดงักล่าวจะไดผ้ลดัเปล่ียนรูปแบบการสอนท่ีหลากหลายจากตวัผูส้อน และวิทยากรท่ีเชิญมา ควรมีวิธี
สุ่มถามถึงความคิดเห็นท่ีเหมือนหรือแตกต่างจากนกัศึกษา เพื่อประเมินความรู้ความเขา้ใจ และควรมีการ
ประเมินการสอนของวิทยากรท่ีเชิญมา โดยอาจารยผ์ูส้อนและผูเ้รียนเป็นผูป้ระเมิน 
                1.9 ลกัษณะผู้สอนในระดับอุดมศึกษา 
               ไพฑูรย ์ สินลารัตน์ (2542) กล่าววา่ลกัษณะผูส้อนท่ีสาํคญัอนัดบัแรกคือจะตอ้งมีความรู้  แม่นยาํ
ในเน้ือหาท่ีสอน  มีการศึกษาวิจยัคน้ควา้กวา้งขวางในเร่ืองท่ีสอน  มีความสามารถทางดา้นการสอน  
โดยเฉพาะมีการเตรียมการสอนอยา่งเป็นขั้นตอน  ในขณะเดียวกนักต็อ้งสอนอยา่งวิเคราะห์วจิารณ์  
สมัพนัธ์เร่ืองท่ีสอนดว้ยชีวิตและสงัคม  มีความสมัพนัธ์อนักบัผูเ้รียน  เป็นกนัเองปรารถนาดี  และมีความ
กระตือรือร้นอยูเ่สมอ  ทั้ง 5 ประการน้ีคือลกัษณะผูส้อนท่ีดีในระดบัอุดมศึกษา          
           เร่ืองของสุนทรียภาพน้ีมีการพดูถึงกนัมานานแลว้ เท่าท่ีปรากฏหลกัฐานตั้งแต่สมยักรีกโบราณ มี
การกล่าวถึงเร่ืองความงามและศิลปะ เช่น โสเครตีส พลาโต และอริสโตเต้ิล พอต่อมาในสมยัปัจจุบนัไดมี้
การถกเถียงกนักลายเป็นปรัชญาหน่ึงสาขาหน่ึงเรียกวา่ สุนทรียศาสตร์ ซ่ึงกล่าวถึงสุนทรียภาพทั้งใน
ธรรมชาติและส่ิงท่ีมนุษยส์ร้าง เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจเร่ืองน้ี จึงอธิบายโดยวา่จาํแนกเป็น ดงัน้ี 
 
2.ความเข้าใจเกีย่วกบัสุนทรียศาสตร์ 
  2.1 ความหมายของสุนทรียศาสตร์ สุนทรียภาพ สุนทรียศึกษา 
   สุนทรียศาสตร์(Aesthetics) มาจากภาษาสนัสกฤตวา่ “สุนทรียะ” แปลวา่ “งาม” และ 
“ศาสตร์” แปลวา่ “วิชา” รวมความแลว้สุนทรียศาสตร์จึงแปลวา่ “วิชาท่ีวา่ดว้ยส่ิงสวยงาม” คาํวา่ 
“Aesthetics” เกิดจากนกัปรัชญาเหตุผลนิยมชาวเยอรมนัช่ือ โบมกาเตน้ ไดเ้ขียนหนงัสือช่ือ  
“เอซ็เธทิกา” (Aethetica) หรือภาษาองักฤษวา่ “เอซ็เธทถิกส์” (Aesthetics) ไดก้ล่าวถึงความแตกต่าง
ระหวา่งความรู้ทางผสัสะ และความรู้ท่ีเป็นเหตุผลตามนยัแห่งตรรกวทิยา จึงขาดรายละเอียดใน
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ดา้นศิลปะและความงาม นกัปรัชญาต่างยกยอ่งใหห้นงัสือของ โบมกาเตน้ เล่มน้ีวา่เป็นหนงัสือเล่ม
แรกท่ีใชค้าํวา่ “Aesthetics” (วนิดา ขาํเขียว, 2543) 
       เน้ือหาของสุนทรียศาสตร์นั้นวา่ดว้ยความคิดรวบยอดเร่ืองความงาม   ปัญหาสาํคญัของ
สุนทรียศาสตร์คือความงามคืออะไร    จุดมุ่งหมายของสุนทรียศาสตร์ คือ พยายามยกระดบัของการ
สร้างสรรคแ์ละความสนใจในศิลปะซ่ึงเป็นไปตามสญัชาติญาณของศิลปินใหเ้ป็นพฤติกรรมท่ีเตม็
ไปดว้ยภูมิปัญญา    ดงัท่ี กาํจร  สุนพงษศ์รี(2555)  ไดก้ล่าววา่  สุนทรียศาสตร์(Aesthetics)  เป็น
ศาสตร์ท่ีวา่ดว้ยเร่ืองของความงาม เป็นสาขาหน่ึงในวิชาปรัชญาคุณค่า   หรือ  อรรฆวิทยา 
(Axiology)  สุนทรียศาสตร์เป็นปรัชญาในการสืบสอบ (Inquiry) วเิคราะห์ (Analysis) และการวิจยั 
(Research) เก่ียวกบัปัญหาสุนทรียภาพทุกแง่ทุกมุมท่ีมาจากผลของแหล่งกาํเนิด  2  แหล่งดว้ยกนั  
คือ 1) สุนทรียภาพจากธรรมชาติ  2) สุนทรียภาพจากผลงานศิลปะทุกสาขา   การนาํเอาความรู้สึก
ถึงสุนทรียภาพท่ีเกิดจากแหล่งทั้งสอง  สุนทรียศาสตร์จึงเป็นศาสตร์ท่ีวา่ดว้ยความรู้สึกเชิง
นามธรรมท่ีมีต่อธรรมชาติกบัผลงานศิลปะโดยเฉพาะ  วธีิคน้หาความหมายของความงามของนกั
สุนทรียศาสตร์นั้นมี 2 วิธีคือ   1) พยายามคน้หาคุณสมบติัของวตัถุซ่ึงเรียกกนัวา่ความงามก่อน  
แลว้กท็าํการวิเคราะห์วา่ ความงามนั้นมีส่วนสมัพนัธ์เก่ียวขอ้งกบัคุณสมบติัอยา่งอ่ืน ๆ ของวตัถุนั้น
อยา่งไร  2) พยายามคน้หาสามญัลกัษณะหรือประสบการณ์อนัเป็นบรรทดัฐานของการตดัสินทาง 
จริยศาสตร์ใหไ้ดก่้อน แลว้แยกแยะประสบการณ์ทางสุนทรียศาสตร์นั้นออกใหเ้ห็นวา่แตกต่างจาก
ประสบการณ์ดา้นอ่ืนอยา่งไร   วิธีการของสุนทรียศาสตร์จึงเป็นทั้งวตัถุวิสยัและจิตวสิยั 
  เน่ืองจากสุนทรียศาสตร์เป็นสาขาหน่ึงของคุณวิทยา (Axiology) หรือ ทฤษฎีคุณค่า  
สาขายอ่ยของคุณวิทยาอีก 3 สาขาคือ คุณค่าของศาสนา(Religion) ความดีหรือจริยศาสตร์(Ethics) 
และความงามหรือสุนทรียศาสตร์(Aesthetics) ศาสตร์ทั้งสามน้ีเป็นศาสตร์แห่งการหาคุณค่าอนัเป็น
คุณค่าขั้นพื้นฐานของมนุษย ์3 ประการดว้ยกนัคือ  ความจริง  ความดี และความงาม โดยท่ี    
สุนทรียศาสตร์เป็นศาสตร์ท่ีวา่ดว้ยหลกัเกณฑ ์หรือมาตรฐานเช่นเดียวกบัจริยศาสตร์ซ่ึงเป็นความ
พยายามในการคน้หาหลกัเกณฑห์รือมาตรฐานในเร่ืองของความดีงาม  จุดมุ่งหมายของการเรียน
สุนทรียศาสตร์เป็นการเรียนรู้ทฤษฎีเท่านั้น เพื่อใหเ้กิดความรู้ในเร่ืองทฤษฎีเก่ียวกบัมาตรฐานของ
ความงาม   ความรู้ทางสุนทรียศาสตร์จึงมีส่วนช่วยส่งเสริมใหเ้กิดการสร้างสรรคศิ์ลปะหรือความ
สนใจดีข้ึน (สุเชาว ์พลอยชุม, 2534) 
   สุนทรียศาสตร์นั้นแตกต่างจากศิลปวิจารณ์ กล่าวคือ ศิลปวิจารณ์เป็นความรู้ท่ีวา่ดว้ยการ
วิเคราะห์และตีคุณค่าของศิลปวตัถุโดยการอาศยัมาตรฐานหรือหลกัเกณฑบ์างประการ  ส่วน
สุนทรียศาสตร์นั้นเป็นการพยายามคน้หามาตรฐานหรือหลกัเกณฑเ์พื่อใชเ้ป็นหลกัในการพิจารณา
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ตดัสินศิลปะ  โดยเฉพาะอยา่งยิง่ศิลปวิจารณ์นั้นยอมรับวา่สุนทรียศาสตร์เป็นศาสตร์ท่ีมีมาก่อน
แลว้ และการวจิารณ์ศิลปะนั้นกคื็อการใชห้ลกัเกณฑท่ี์นกัสุนทรียศาสตร์ไดส้ร้างไวน้ัน่เอง 
   ส่วนคาํวา่ “สุนทรียภาพ” (Aesthetic) หมายถึง ความรู้สึกโดยธรรมดาของคนเราทุกคน
ซ่ึงรู้จกัค่าของวตัถุท่ีงาม ความเป็นระเบียบเรียบร้อยของเสียงและถอ้ยคาํท่ีไพเราะ ความรู้สึกน้ียอ่ม
เป็นไปตามอุปนิสยั การอบรม การศึกษา ซ่ึงรวมเรียกวา่ “Taste” หรือ “รส” ฉะนั้นความรู้สึกน้ีจึง
อาจแตกต่างกนออกไป ความงามท่ีเป็นสุนทรียภาพ ไดแ้ก่ ความรู้สึกของบุคคล ซ่ึงอาจเจริญงอก
งามไดโ้ดยการฝึกฝนในการอ่าน การฟัง และการพินิจดูส่ิงท่ีงดงามเจริญใจไม่วา่ส่ิงนั้นจะเป็น
ธรรมชาติหรือศิลปะ (ศิลป์ พีระศรี, 2515) 
   คาํวา่ “สุนทรียศึกษา” (Aesthetic Education) เป็นการศึกษาเก่ียวกบัหลกัการปลูกฝัง และ
เรียนรู้เก่ียวกบัความงาม และงานสร้างสรรคท์างศิลปะเพือ่รู้คุณค่าทางความงาม (วิรัตน์           
พิชญไพบูลย,์ 2516)  สุนทรียศึกษายงัหมายถึงการศึกษาเชิงสุนทรียะหรือการศึกษาท่ีอาศยัการรับรู้
หรือการขานรับทางสุนทรียะท่ีสัง่สมมาจากประสบการณ์สุนทรียะมาช่วยเสริมสร้างและพฒันา
ศกัยภาพบางอยา่งของคนใหเ้ขา้ถึงและซาบซ้ึงในสุนทรียะอยา่งเฉียบไวและแจ่มชดั (มโน  
พิสุทธิรัตนานนท,์ 2546) 
   จึงสรุปไดว้า่ สุนทรียศาสตร์เป็นเร่ือง แบบของความงาม (Concept of Beauty) ดงันั้น
ปัญหาต่าง ๆ ของสุนทรียศาสตร์จึงเป็นปัญหาเก่ียวกบัเร่ืองแบบของความงาม  จากหลกัการดงัท่ีได้
กล่าวมา จะเห็นไดว้า่ “สุนทรียศาสตร์” กบั “สุนทรียภาพ” มีความหมายแตกต่างกนั คือ 
“สุนทรียศาสตร์” เป็นวิชาท่ีศึกษาเก่ียวกบัความงาม ส่วน “สุนทรียภาพ” คือ ความรู้สึกท่ีมีต่อส่ิงท่ี
งดงาม ทั้งความงดงามตามธรรมชาติ และความงามของศิลปะ    
   2.2  ประสบการณ์ทางสุนทรียะ 
  ประสบการณ์ของคนเรานั้นมีมากมายหลายอยา่งต่าง ๆ กนั แต่วา่ประสบการณ์ทาง
สุนทรียะนั้นมีลกัษณะแตกต่างออกไปจากประสบการณ์ต่าง ๆ เหล่านั้น   กล่าวไดว้า่ประสบการณ์
ทางสุนทรียะคือ ประสบการณ์เก่ียวกบัความงาม   สามารถอธิบายความหมายของประสบการณ์
ทางสุนทรียะนั้นสามารถแสดงใหเ้ห็นได ้ดงัน้ี 
   ประสบการณ์ทางสุนทรียศาสตร์นั้นกเ็ป็นเร่ืองเก่ียวกบัความเป็นอยูท่ ัว่ ๆ ไปของมนุษย ์
และแทรกซึมอยูใ่นมนุษยภ์าวะของทุก ๆ คน เน่ืองจากในความเป็นมนุษยข์องทุกคนนั้นจะตอ้งมี
สุนทรียธาตุรวมอยูด่ว้ยไม่มากกน็อ้ย  ทุกคนตอ้งเคยเก่ียวขอ้งกบัสุนทรียะมาแลว้ในชัว่ชีวิตของเขา    
มนุษยจึ์งไดพ้ยายามศึกษาคน้ควา้เร่ืองความงามกนัมานานแลว้ และอยา่งจริงจงัไม่นอ้ยไปกวา่วิชา
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อ่ืน ๆ ความงามเป็นส่ิงจาํเป็นอยา่งหน่ึงของชีวิต เป็นส่ิงท่ีทาํใหชี้วิตร่ืนรมย ์แจ่มใส ซ่ึงถา้ชีวิต
มนุษยข์าดส่ิงน้ีไปเสียอยา่งหน่ึงแลว้ มนุษยจ์ะมีแต่ความแหง้แลง้ไร้ชีวิตชีวา 
  ประสบการณ์ทางสุนทรียะนั้นคือ ความพอใจท่ีเกิดจากการรับรู้ “อนัไม่ประสงคส่ิ์งใด”  
(Uninterested) นั้นนัน่เองท่ีทาํใหป้ระสบการณ์ทางสุนทรียะแตกต่างจากประสบการณ์อ่ืน ๆ    
ลกัษณะทัว่ไปของประสบการณ์ทางสุนทรียะกคื็อ ทาํใหกิ้จกรรมในชีวติจริง (Practical Activity) 
หยดุพกัชัว่คราว  ความรู้สึกหรืออารมณ์ทางสุนทรียะนั้นจะตอ้งมีลกัษณะเป็นความเพลิดเพลิน
เสมอ  เพราะฉะนั้น แมเ้ราจะดูละครหรือภาพยนตร์เศร้า ๆ เรากมี็ความสนุกเพลิดเพลินไปตาม
เร่ืองราวของมนั  ประสบการณ์ทางสุนทรียะทาํใหเ้ราลืมเร่ืองราวในชีวติประจาํวนัไปไดช้ัว่คราว 
พร้อมกนันั้นกท็าํใหเ้ราเกิดอารมณ์ด่ืมดํ่าอยูใ่นความเพลิดเพลินท่ี “ไร้อหงัการ” อนัเกิดจากเร่ืองราว
ท่ีเรากาํลงัดูอยูน่ั้น  เน่ืองจากความวา่งเปล่าจาก “อหงัการ” และความไม่ใส่ใจถึงกิจกรรมในชีวิต
จริงนัน่เอง เรากจ็ะไดรั้บความผอ่นคลายอารมณ์ และเน่ืองจากท่ีเราไดรั้บความผอ่นคลายความตึง
เครียดทางอารมณ์นัน่เอง จึงทาํใหจิ้ตใจของเราไดรั้บการพกัผอ่น เป็นการสะสมกาํลงัเพื่อจะได้
สามารถเผชิญหนา้กบัปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตจริงดว้ยความกระปร้ีกระเปร่าและอยา่งมีประสิทธิภาพ
ต่อไป 
   องคป์ระกอบสาํคญัของประสบการณ์ทางสุนทรียะ คือ 1) อารมณ์ร่วม (Empathy) 2)
ความคิดล่องลอย (Psychic Distance)   ศิลปะการละครนบัวา่เป็นศิลปะผสม (Mixed Art)   ผูดู้
ละครส่วนมากมกัจะเอาตวัเองเขา้ไปเป็นตวัละครตวัใดตวัหน่ึงท่ีกาํลงัแสดงอยู ่แลว้เกิดความรู้สึก
ร่วมไปกบัตวัละครตวันั้น  เสมือนวา่เป็นเร่ืองจริงในชีวติของตนเอง  ลกัษณะน้ีเรียกวา่ “อารมณ์
ร่วม”  หรือ “เคลิบเคล้ิม” (in feeling)  ท่ีจริงผูดู้ละครไม่ควรคิดวา่ตวัเองเขา้ในละคร ควรแยกออก
จากชีวิตจริง ๆ ของตนเอง  เพราะหากเป็นเช่นนั้นแลว้ความสนุกสนานในเชิงสุนทรียะจากเร่ืองท่ี
เรากาํลงัดูอยูน่ั้นจะหายไปทนัที   วิธีท่ีถูกตอ้ง คือ ผูดู้ควรจะสาํนึกเสมอวา่เร่ืองราวท่ีเรากาํลงัดูอยู่
นั้นเป็นเร่ืองสมมติ หรือเป็นจินตนาการ  ลกัษณะน้ีเรียกวา่ “ความคิดล่องลอย” (Psychic Distance) 
ซ่ึงเป็นลกัษณะขั้นพื้นฐานของความสนุกสนานทางสุนทรียะ 
  ประสบการณ์ทางสุนทรียะนั้นเป็นปรากฏการณ์ท่ีสลบัซบัซอ้นและมีองคป์ระกอบอ่ืน ๆ 
อีกหลายอยา่ง คือ  1) มีความรู้สึกบางอยา่งท่ีอินทรียภาพสามารถรับรู้ได ้แต่วา่ไม่เกิดความรู้สึกใน
เชิงสุนทรียะเพราะความรู้สึกนั้นละเอียดอ่อนและสลบัซบัซอ้นเกินไปสาํหรับอินทรียภาพเหล่านั้น  
ดงันั้น  ในการท่ีจะเกิดความรู้สึกประทบัใจในศิลปะข้ึนนั้น จาํตอ้งมีความเขา้ใจศิลปะ หรือ
สุนทรียภาพ และตอ้งมีประสาทสมัผสัส่วนท่ีจาํเป็นตอ้งใชเ้ก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรากาํลงัสนใจอยูน่ั้นอยู่
ในสภาพสมบูรณ์ดว้ย  2) บางทีความรู้สึกเหล่านั้นกส็ร้างอารมณ์บางอยา่งใหเ้ป็นตวัเป็นตนข้ึน   
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3) บางคร้ัง เพทนาการต่างๆ กท็าํหนา้ท่ีถ่ายทอดความหมายบางอยา่งมายงัเรา  4)  เพทนาการ
เหล่าน้ีก่อใหเ้กิดอารมณ์บางอยา่งแก่ผูส้นใจ เช่นศิลปะประเภท Non Representation นั้น จะ
ก่อใหเ้กิดเพทนาการข้ึนทางประสาทสมัผสัแลว้ผา่นไปสู่ประสาทมอเตอร์ แลว้อินทรียภาพกมี็
ปฏิกิริยาก่อใหเ้กิดความรู้สึกท่ีตรงกนัข้ึนในจิตใจ เป็นการตอบสนองเพทนาการอนันั้น  เพราะเหตุ
นั้นร่างกายทุกส่วนมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัความสนใจในทางสุนทรียะ  ดงัจะเห็นไดว้า่  ในเวลาท่ีเราฟัง
ดนตรีท่ีสนุกสนานนั้น ร่างกายทุกส่วนจะยกัยา้ยเคล่ือนไหวไปพร้อม ๆ กบัความรู้สึกสนุกสนาน
ดว้ยหรือในเวลาท่ีดูภาพยนตร์ท่ีต่ืนเตน้เร้าใจ  ร่างกายทุกส่วนจะมีความเคล่ือนไหวไปตาม
ความรู้สึกดว้ย  5) ตวัผูดู้เองกเ็ป็นส่ิงท่ีผูดู้จะตอ้งสนใจดว้ย กล่าวคือในขณะดูศิลปะนั้น ผูดู้มิใช่
เพยีงแต่ดูศิลปะเท่านั้น แต่ตอ้งรู้ตวัเองดว้ยวา่ตวัเองกาํลงัดูหรือสนใจอะไรอยู ่
  เพทนาการท่ีนาํมาใชเ้ก่ียวกบัประสบการณ์ทางสุนทรียะมากท่ีสุดนั้น คือ  เพทนาการ
ทางการเห็นกบัเพทนาการทางการฟัง ส่วนเพทนาการทางรสและกล่ินนั้นมีส่วนเก่ียวขอ้งนอ้ยมาก
หรือไม่เก่ียวขอ้งเลย  ทั้งน้ีกด็ว้ยเหตุผล 3 ประการคือ   1) การเห็นและการฟังเป็นเพทนาการท่ีใช้
ในการติดต่อถ่ายทอด ส่วนเพทนาการอยา่งอ่ืนนั้นใชเ้พื่อวตัถุประสงคเ์ฉพาะกิจ   2)  การดูและการ
ฟังจะตอ้งมีระยะใกลไ้กลท่ีพอเหมาะ ทั้งน้ีเพื่อจกัไดใ้ชก้ารพินิจพจิารณาและการฟังไดอ้ยา่งชดัเจน 
ส่วนเพทนาการเหล่าอยา่งอ่ืน ๆ นั้นไม่จาํเป็นตอ้งคาํนึงถึงเรืองระยะใกลไ้กล เพราะเพทนาการ
เหล่านั้นเกิดข้ึนไดทุ้กขณะและทุกท่ี    3) ความประทบัใจท่ีเกิดจาการดูและการฟังนั้นจะจารึกอยู่
ในความทรงจาํไดดี้กวา่ความรู้สึกท่ีไดรั้บจากเพทนาการอยา่งอ่ืน ๆ และศิลปินสามารถแสดงความ
ประทบัใจดงักล่าวออกมาในศิลปะไดดี้กวา่ความรู้สึกท่ีไดรั้บจากเพทนาการอ่ืนๆ (สุเชาว ์    
พลอยชุม, 2534)   
   สรุปไดว้า่  ประสบการณ์แบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ คือ1) ประสบการณ์ตรง (Direct 
Experience) คือ การประสบกบัส่ิงใดส่ิงหน่ึง หรือสมัผสั หรือกระทาํกิจกรรมใด ๆ ดว้ยตนเอง  2)  
ประสบการณ์ทางออ้ม (Indirect Experience) คือไดป้ระสบการณ์ท่ีเกิดจากการเรียนรู้และศึกษาจาก
แหล่งต่าง ๆ หรือจากคาํบอกเล่า  ประสบการณ์ทางสุนทรียภาพจึงมีความหมายท่ีนาํใหเ้ราบรรลุผล
ของความซาบซ้ึงในงานศิลปะ 
   2.3 การรับรู้ทางสุนทรียภาพ  
   การรับรู้ทางสุนทรียภาพหรือการรับรู้ทางความงาม  ความงามเป็นส่ิงจาํเป็นอยา่งหน่ึง
ของมนุษย ์เพราะทาํใหชี้วิตเกิดความร่ืนรมย ์มนุษยเ์ป็นผูก้าํหนดคุณค่าความงามต่อวตัถุส่ิงนั้นวา่
งาม ปัญหาในเร่ืองความงามจึงเกิดข้ึนเพราะการมองเห็นค่าความงามของแต่ละคนแตกต่างกนั 
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   สุเชาว ์ พลอยชุม (2534) ไดร้วบรวมคาํนิยามความงามจากนกันกัวิชาการไว ้ดงัน้ี 
Langfeld นกัปรัชญาทางสุนทรียศาสตร์ กล่าววา่ ความงาม คือ สมัพนัธภาพระหวา่งส่ิงสองส่ิง คือ 
อินทรียมนุษย ์และวตัถุ  ส่วน Aquinas นกัปรัชญาในยคุกลาง กล่าววา่ ความงาม คือ ส่ิงท่ีใหค้วาม
เพลิดเพลิน เม่ือเรารู้หรือเห็น ความงามและความดี โดยเน้ือแทแ้ลว้เป็นอนัเดียวกนั เพราะทั้งสอง
อยา่งข้ึนอยูก่บัรูปแบบ สดัส่วน ระเบียบและความกลมกลืนกนั สรุปไดว้า่ ความงาม หมายถึงการ
กาํหนดความรู้สึกสู่จิตใจตามภาวะท่ีมีความเหมาะสมกบักาลเทศะตรงตามความตอ้งการของ
รสนิยมคนส่วนใหญ่ในสงัคมนั้นๆ (มยั  ตะติยะ, 2547) 
  ในทางจิตวิทยา อารมณ์ทางสุนทรียะ หรืออารมณ์ทางความงาม จะบงัเกิดไดต่้อเม่ือ
ประสาทรับสมัผสัไดรั้บรู้โลกภายนอกจนก่อใหเ้กิดความรู้สึก  กล่าวคือ การรับรู้ท่ีจะก่อใหเ้กิดผล
ดา้นอารมณ์สุนทรียะได ้จะตอ้งเป็นการรับรู้ในรสสมัผสันั้นๆ โดยไม่ไดมี้ประโยชน์อ่ืนใดมาแอบ
แฝง อารมณ์ทางสุนทรียะจึงจะเกิดข้ึน (ศุภชยั  สิงห์ยะบุศย,์ 2546) 
  
3.สุนทรียภาพทางทศันศิลป์ 
   3.1 ความหมายและความสําคญัของทศันศิลป์ 
  สุนทรียภาพทางทศันศิลป์ เป็นการรับรู้คุณค่าของความงาม ความประณีตและเร่ืองราว
ต่างๆ จากการมองเห็นโดยตรง คุณค่าท่ีรับรู้ คือ รูปทรง และเร่ืองราวท่ีเกิดจากทศันธาตุ ไดแ้ก่ เสน้ 
สี แสงเงา พื้นผวิ ความกลมกลืน ฯลฯ ซ่ึงเป็นส่วนประกอบของความงามทศันศิลป์นั้นเอง การท่ี
มนุษยเ์กิดความรู้สึกซาบซ้ึง หรือรับรู้คุณค่าของส่ิงท่ีงาม ความประณีต และเร่ืองราวต่างๆ ถือวา่
ไดรั้บสุนทรียภาพของส่ิงนั้นแลว้              
 ทศันศิลป์ (Visual Art) จดัอยูใ่นศิลปะสาขาวิจิตรศิลป์ ท่ีตอบสนองมนุษยท์างดา้นจิตใจ
และอารมณ์ ถือวา่เป็นศาสตร์แห่งการรับรู้ทางสายตา ท่ีเกิดจากการสมัผสัรับรู้ภายนอกร่างกาย
มนุษย ์โดยการมองเห็นผลงานท่ีสร้างสรรค ์มีรูปทรง สีสนัท่ีสวยงาม มีคุณค่า กินพื้นท่ีและอาจจบั
ตอ้งไดใ้นผลงานนั้นๆ ทศันศิลป์ คือ ศิลปะท่ีรับรู้ไดด้ว้ยการมองเห็นทางสายตา จึงก่อใหเ้กิดวาม
รู้สึกแห่งอารมณ์และจิตใจ ดงันั้น ทศันศิลป์ หมายถึง ศิลปะท่ีสามารถสมัผสัรับรู้ทางสายตา 
ลกัษณะการมองเห็นรูปทรงเป็น 3 มิติ และอาจสมัผสัจบัตอ้งได ้คาํนึงถึงคุณค่าทางความงาม ความ
เช่ือทางศาสนาและสังคมเป็นหลกั สนองมนุษยด์า้นจิตใจ และอารมณ์ 
 การรับรู้ทางการมองเห็น (Visual Perception) เป็นองคป์ระกอบสาํคญัอนัดบัแรก 
ของทศันศิลป์ เพราะผลงานท่ีสร้างสรรคท์างทศันศิลป์จะตอ้งสมัผสัรับรู้ทางสายตา ลกัษณะการ
มองเห็นรูปทรงแต่ละภาพในลกัษณะต่างๆ การรู้จกัสงัเกตความเปล่ียนแปลงของจุดมองเห็นทัว่ๆ 
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ไปเป็นศกัยภาพของประสาทสมัผสัเบ้ืองตน้ทางหน่ึงท่ีนาํมาสู่ความรู้สึกทางการรับรู้    มนุษยรั์บรู้
จากการมองเห็นโดยใชน้ยันต์าเป็นอวยัวะรับภาพ นยัน์ตามนุษยมี์รูปทรงใกลท้รงกลมฝังอยูใ่นช่อง
เบา้ตา เม่ือแสงผา่นเขา้มาในนยัน์ตา เลนส์ตาจะทาํหนา้ท่ีปรับโฟกสัของแสงใหภ้าพตกท่ีจอตา 
(Retina) ซ่ึงท่ีจอตาน้ีจะมีเซลลรั์บแสงกระจายอยูเ่ป็นจาํนวนมาก เซลลรั์บแสงน้ีมี 2 ชนิด คือ เซลล์
รูปแท่ง (Rod Cell) และเซลลรู์ปกรวย (Cone Cell) ส่งไปยงัสมอง และสมองจะแปลความหมาย
ของกระแสประสาทเป็นการรับรู้ต่อภาพนั้นอีกทีหน่ึง (สุชาติ เถาทอง, 2536) 
   การท่ีมนุษยม์องเห็นภาพในลกัษณะต่างๆ ส่งผา่นไปยงัสมอง เม่ือสมองรับรู้ส่ิงท่ีเห็นจะ
แปรเป็นส่ือความหมายของการรับรู้วา่เป็นอะไร แต่ในความเป็นจริงแลว้การรับรู้ทางการมองเห็นมี
ความหลากหลายสลบัซบัซอ้นมากเกินความตอ้งการของมนุษยใ์นชัว่ขณะนั้น แต่การรับรู้จากการ
เห็น จะเลือกสรรเอาเฉพาะขอ้มูลท่ีมีความหมายหรือท่ีสาํคญั  ทั้งน้ีกเ็พราะการรับรู้ไม่สามารถ
นาํเอาขอ้มูลจากการเห็นทัว่ไปมาแปรใหเ้ป็นความหมายพร้อมๆ กนัไดห้มด จึงจาํเป็นท่ีจะตอ้ง
ค่อยๆ ดู   และศึกษาเหตุผลของส่ิงท่ีมองเห็นอยา่งชา้ๆ แลว้พินิจพเิคราะห์ไม่ใช่มองเพียงผวิเผนิ
หรือดูผา่นๆ ไป ควรจะตอ้งมีการฝึกฝนการมองเห็นและสงัเกตส่ิงท่ีอยูร่อบตวัเสมอ เพื่อใหเ้กิด
ประสบการณ์ทางการมองเห็น หากจะสาํรวจสอบทานจากประสบการณ์ท่ีผา่นมากพ็อประเมินได้
วา่ มนุษยเ์คยไดรั้บการสอนหรือฝึกใหรู้้จกัอ่าน  เขียน  พดู  ท่องจาํ  และการละเล่นต่างๆ   แต่
มนุษยไ์ม่เคยไดรั้บการสอนใหรู้้จกัดูหรือรู้จกัคิดจากส่ิงส่ิงท่ีตามองเห็นเลย (มยั  ตะติยะ, 2547) 
     ส่วนประกอบความงามทศันศิลป์ 
 ส่วนประกอบเป็นพื้นฐานในการสร้างงานทศันศิลป์ คือ  1) จุด (Point) จุดเป็น
ส่วนประกอบแรกของความงาม จุดจะมีขนาดเลก็หรือใหญ่ ในช่ือของการเรียกวา่จุดยอ่มหมายถึง 
ส่ิงท่ีไม่มีมิติ แต่การนาํจุดหลายๆ จุดมาสร้างใหเ้กิดมิติในภาพได ้ 2) เสน้ (Line) มีลกัษณะ 1 มิติ 
ไดแ้ก่ เสน้เรขาคณิต เสน้อิสระ ในดา้นความงามทศันศิลป์ทั้ง 3 แขนง เสน้มีส่วนส่งเสริมความงาม
ในลกัษณะโครงสร้างภายนอก และภายในรูปร่างและรูปทรงประเภทต่างๆ 3) รูปร่าง (Shape) มี
ลกัษณะ 2 มิติ ไดแ้ก่ รูปร่างธรรมชาติ เรขาคณิต อิสระ  4) รูปทรง (Form) ไดแ้ก่ รูปทรงธรรมชาติ 
เรขาคณิต อิสระ มีความกวา้ง ยาว ลึกหรือหนามองเห็นเป็นปริมาตร ลกัษณะ 3 มิติ  5) สี (Color) 
การท่ีมนุษยม์องเห็นสีของวตัถุต่างๆ ได ้เกิดจากความเขม้ของแสงท่ีส่องมากระทบวตัถุแลว้
สะทอ้นสู่ตาใหเ้ป็นสี  6)  แสงและเงา (Light & Shade) มนุษยส์ามารถมองเห็นวตัถุต่างๆ ไดเ้พราะ
แสงและเงา  7) พื้นผวิ (Texture) เป็นปรากฏการณ์การสมัผสัจากพื้นผวิดา้นนอกสุดของวตัถุ การ
มองเห็นพื้นผวิของวตัถุไดน้ั้นเกิดจากแสงท่ีตกกระทบ การมองเห็นพื้นผวิของวตัถุไดช้ดัข้ึนอยูก่บั
แสงส่อง ส่วนท่ีแสงส่องไม่ถึงจะไม่สามารถมองเห็นพื้นผวิของวตัถุได ้ ชลูด  น่ิมเสมอ (2544) ได้
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ใหค้วามหมายของ พื้นผวิ ไวว้า่ คือ ลกัษณะบริเวณพ้ืนผวิของวตัถุทั้งท่ีสมัผสัจบัตอ้งหรือไดเ้พยีง
เห็นดว้ยตาแลว้รู้สึกไดว้า่ ขรุขระ หยาบ  ผวิเรียบ   เป็นมนัแวววาว 8) จงัหวะ (Rhythm) เป็นความ
เหมาะสม กลมกลืนในการจดัวางรูปและพื้นหรือการจดัใหมี้การซํ้าๆ กนัในภาพ  9) ความกลมกลืน 
(Harmony) การจดัรายละเอียดในภาพใหผ้สานเหมาะสมสมัพนัธ์กนั มีลกัษณะเหมือนหรือ
คลา้ยกนั ไปดว้ยกนัไดโ้ดยไม่ขดัแยง้กนั 10) หลกัของการจดัภาพ เป็นการกาํหนดการจดัวาง
รูปแบบในตาํแหน่งท่ีเหมาะสมหรือความตอ้งการใหเ้กิดความถูกตอ้งในการสร้างสรรคง์าน
ทศันศิลป์  
 สรุปไดว้า่  สุนทรียภาพ เป็นส่ิงท่ีใหคุ้ณค่ามหาศาลทางดา้นจิตใจและอารมณ์ ในการ
ดาํรงชีวิตประจาํวนัของมนุษยใ์นแต่ละวนั มนุษยพ์บเห็นแลว้เขา้ใจในคุณค่าของสุนทรียภาพได้
อยา่งเป็นรูปธรรม ทศันศิลป์เป็นอีกส่ิงหน่ึงท่ีใหคุ้ณค่าทางสุนทรียภาพต่อมนุษย ์เพราะเป็นศิลปะท่ี
มองเห็นรูปทรงสมัผสัไดท้างสายตา สุนทรียภาพทางทศันศิลป์จึงเป็นเร่ืองของการรับรู้ในคุณค่า
แห่งความงาม ความประณีต และเร่ืองราวท่ีเกิดจากการมองเห็น ในผลงานจิตรกรรม 
ประติมากรรม และสถาปัตยกรรม โดยมีจุด เสน้ รูปทรง สี แสงเงา พื้นผวิ จงัหวะ ความกลมกลืน 
และหลกัของการจดัภาพ เป็นส่วนประกอบของความงามและความประณีต ส่วนเร่ืองราวในงาน
ทศันศิลป์ท่ีจะรับรู้ได ้เกิดจากการวิเคราะห์ถึงสาเหตุของการสร้างและอิทธิพลท่ีทาํใหง้าน
ทศันศิลป์แตกต่างกนั ในดา้นของการจดัภาพแบบประจาํชาติ และแบบสากลท่ีแสดงออกดว้ยการ
ถ่ายทอดทฤษฎีเหมือนจริง-รูปธรรม ทางปัญญา-ก่ึงนามธรรม ทางการรับรู้-นามธรรม  
              3.2 คุณค่าของงานทศันศิลป์                                                                            
  ทศันศิลป์ เป็นศิลปะท่ีสามารถรับรู้ไดด้ว้ยสายตา การรับรู้ทางการมองเห็น ทาํใหเ้กิดแรง
กระตุน้และตอบสนองดา้นจิตใจ พร้อมกนันั้นจิตใจของมนุษยก์เ็ป็นตวัแปรค่าและกาํหนดคุณภาพ
ทางความงาม ความประณีต เร่ืองราว และประโยชน์ต่อสงัคมมนุษย ์การรับรู้คุณค่าของส่ิงเหล่าน้ี 
รับไดด้ว้ยอารมณ์ ความรู้สึกของแต่ละบุคคล ความงามและเร่ืองราวจะเกิดมีคุณค่ากเ็พราะการรับรู้
ทางการมองเห็น เกิดความรู้สึกประทบัใจ มีความอ่ิมเอิบใจในคุณค่านั้นๆ  
  ความหมายของคุณค่า 
  คุณค่า คือ  ระดบัการประเมินค่าขอ้เทจ็จริงในแง่ต่างๆ  โดยอาศยัเกณฑห์รือเง่ือนไขทั้งท่ี
เป็นเกณฑเ์ฉพาะตวัหรือขอ้ตกลงร่วมกนั  มาใชป้ระกอบในการประเมินเง่ือนไขหรือเกณฑ์
เฉพาะตวั  ไดแ้ก่  พื้นฐานทางความรู้  ประสบการณ์  ความรู้สึกชอบหรือไม่ชอบ  ภาวะของจิตใจ
ขณะประเมินและอ่ืนๆ  ส่วนเง่ือนไขท่ีเป็นขอ้ตกลงร่วมกนัไดแ้ก่กฎหรือขอ้กาํหนดต่างๆท่ีเป็น
แกนร่วมใชย้ดึในการประเมิน  ซ่ึงเป็นขอ้ตกลงร่วมกนั  กฎเกณฑต่์างๆอาจเปล่ียนแปลงไปตาม
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ความเหมาะสมแห่งสภาพกาลเวลาหรือส่ิงแวดลอ้มอ่ืนๆดว้ย (เครือจิต  ศรีบุญนาค, 2542)  คุณค่า
ของงานทศันศิลป์ มิไดห้มายถึง ราคาค่าเสียหายหรือราคาส่ิงของท่ีคิดเป็นเงินตามท่ีซ้ือขายกนั 
คุณค่าในท่ีน้ีกลบัหมายถึงคุณค่าท่ีไม่สามารถกาํหนดเป็นราคาได ้เป็นคุณค่าท่ีเกิดจากความรู้สึก ถึง
คุณประโยชนใ์นตวัของส่ิงใดส่ิงหน่ึง  
   อาํนาจ เยน็สบาย (2520) กล่าวไว ้ดงัน้ี  มนุษยเ์ห็นคุณค่าของปัจจยัส่ี เพราะมนุษยพ์บวา่
ปัจจยัส่ีเป็นส่ิงท่ีชีวิตจะขาดเสียไม่ได ้ มนุษยเ์ห็นคุณค่าของธรรมชาติ ไม่วา่จะเป็นแผน่ดิน สายนํ้า 
แสงแดด ฯลฯ เพราะส่ิงเหล่าน้ี เป็นองคป์ระกอบท่ีสาํคญัของการมีชีวิต   มนุษยเ์ห็นคุณค่าของ
ศีลธรรม เพราะศีลธรรมมิไดส้อนใหค้นเห็นแก่ตวั หรือสอนใหเ้บียดเบียนกนั แต่ศีลธรรมสอนให้
มนุษยมี์เมตตาต่อกนั เอ้ือเฟ้ือเจือจานกนั ซ่ึงเป็นหนทางนาํไปสู่สนัติสุข   มนุษยเ์ห็นคุณค่าของ
กฎหมาย หรือขอ้ตกลงท่ีกาํหนดข้ึนในสงัคม เพราะส่ิงเหล่านั้นอาํนวยประโยชน์ใหแ้ก่คนทุกคน 
มนุษยเ์ห็นคุณค่าของศิลปกรรม เพราะศิลปกรรมท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนมานั้นอาํนวยประโยชน์แก่มนุษย์
ทั้งในดา้นอารมณ์ ความรู้สึก ความคิดจิตใจ ส่งเสริมยกระดบัคุณธรรมของมนุษยใ์หสู้งข้ึน 
  คนจาํนวนมากยงัเขา้ใจคุณค่าของงานทศันศิลป์เป็นส่ิงท่ีเกินความจาํเป็นในการดาํรงชีวิต
อยู ่จริงอยูท่ศันศิลป์มิใช่ปัจจยั 4 แต่กใ็หป้ระโยชนแ์ละมีคุณค่าต่อชีวิตมนุษยใ์นดา้นจิตใจและ
อารมณ์ไม่มากกน็อ้ย แลว้แต่มนุษยผ์ูน้ั้นจะรู้ถึงคุณค่ามากนอ้ยเพียงใด การท่ีมนุษยผ์ูน้ั้นจะรู้คุณค่า
ของงานทศันศิลป์ไดน้ั้น ตอ้งเกิดความเขา้ใจและเกิดความช่ืนชม ศรัทธาเสียก่อน จึงจะรู้คุณค่าของ
งานทศันศิลป์ไดดี้ ดงันั้น จึงจาํเป็นตอ้งเรียนรู้คุณค่าของงานทศันศิลป์ โดยผลงานทศันศิลป์ 
สามารถแบ่งการรับรู้คุณค่าได ้2 คุณค่าใหญ่ๆ คือ 1) คุณค่าทางความงาม (Aesthetic Value)  เป็น
การรวบรวมในเร่ืองของความประณีต ความละเอียด มีระเบียบ น่าท่ึง มโหฬาร ประหลาด แปลกหู
แปลกตา และเป็นส่ิงท่ีมีคุณงามความดีหรือดีเลิศทาํใหผู้พ้บเห็นเกิดความประทบัใจไปอีกนาน ส่ิง
เหล่าน้ีเรียกรวมกนัวา่ คุณค่าทางความงาม  2) คุณค่าทางเร่ืองราว (Content Value) เป็นการแสดง
ลกัษณะบ่งบอกถึงความหมายเร่ืองราวความเก่ียวขอ้งและจุดประสงคแ์ฝงอยูใ่นผลงาน สามารถ
บอกเน้ือหาสาระสาํคญัวา่มีอะไร จะต่อไปอยา่งไร และในแง่ต่างๆ ของผลงาน เพราะทศันศิลป์แต่
ละช้ินบอกเร่ืองราวต่างๆ อยูใ่นตวัของมนัเอง จึงมองเห็นและเขา้ใจไดง่้ายกวา่คุณค่าทางดา้นความ
งาม  
 สรุปไดว้า่ คุณค่าของทศันศิลป์ทั้ง 2 คุณค่าจะเกิดคุณค่ามากนอ้ยเพียงใดข้ึนอยูก่บัผูช้ม
ผลงานจะเขา้ใจในคุณค่านั้นหรือไม่  การท่ีจะเขา้ใจคุณค่าของผลงานทศันศิลป์ไดดี้นั้น ควรจะมี
คุณสมบติั ดงัท่ี อารี สุทธิพนัธ์ุ ( 2516 ) กล่าวไว ้ดงัน้ี 1) เป็นผูท่ี้มีจิตใจชอบงานทศันศิลป์อยา่ง
ลึกซ้ึง 2) ผูส้ร้างและผูดู้ควรศึกษาคน้ควา้เร่ืองราวของทศันศิลป์ในเร่ืองต่างๆ ใหถ่้องแท ้  
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3) มีประสบการณ์ในการมองเห็นไดเ้ป็นอยา่งดี  4) ผูดู้ตอ้งหมัน่คน้ควา้หาความรู้เสมอ รู้จกัถาม
เม่ือพบเร่ืองราว และรูปแบบใหม่ๆ  5) ผูดู้ตอ้งเป็นผูรั้บฟังแนวความคิดใหม่ๆ ของศิลปิน  6) ผูดู้
ตอ้งมีความรอบรู้ในวิชาต่างๆ หลายดา้น สามารถนาํความรู้เหล่านั้นมาเช่ือมโยงกบังานทศันศิลป์ท่ี
กาํลงัดูอยูไ่ด ้ 7) ผูดู้ควรมีความรู้ความเขา้ใจ เร่ืองของทฤษฎีการถ่ายทอดทางทศันศิลป์ใหดี้ ทั้ง
ทฤษฎีเหมือนจริงทางปัญญา การรับรู้ และสามารถรู้รูปแบบทศันศิลป์สากลและประจาํชาติท่ี
เก่ียวเน่ืองได ้ 8) ใหมี้รสนิยมทางทศันศิลป์อยา่งแทจ้ริง 
 มนุษยเ์ป็นผูมี้ความคิดสร้างสรรค ์และมีการคน้ควา้ทดลองปฏิบติัอยูเ่สมอ เป็นผลให้
มนุษยไ์ดพ้ยายามวิเคราะห์หาเหตุผล ในการประเมินผลงานท่ีสร้างสรรคท์างดา้นทศันศิลป์ แต่ละ
แขนง โดยคาํนึงถึงคุณค่าของผลงานเป็นหลกั คุณค่าในทางความงามและเร่ืองราวเป็น
องคป์ระกอบอีกอนัหน่ึงของงานทศันศิลป์ ในทางสุนทรียภาพ การเรียนรู้เก่ียวกบัสุนทรียภาพใน
ผลงานทศันศิลป์ของมนุษย ์เป็นการช่วยยกระดบัการรับรู้จากประสบการณ์ทางการมองเห็น และ
การแสดงออกในดา้นความเห็น ความสนใจในเร่ืองของคุณค่าความงามและเร่ืองราว เป็นส่วนหน่ึง
ของสญัชาติญาณมนุษยท่ี์ช่ืนชอบ และมีรสนิยม ส่วนผูใ้ดจะรับรู้และเขา้ใจคุณค่ามากนอ้ยนั้น
ข้ึนอยูก่บัรสนิยมของแต่ละบุคคล 
  การศึกษาคุณค่าของความงามและเร่ืองราว ซ่ึงเป็นเร่ืองยากท่ีจะตกลงกนัได ้เพราะเป็น
ความพอใจของแต่ละบุคคล และมกัจะเกิดปัญหาอยูบ่่อยๆ โดยเฉพาะผูป้ระเมินคุณค่าท่ีอาจถูกมอง
วา่ ลาํเอียง ไม่มีความยติุธรรม และขาดหลกัเกณฑท่ี์ถูกตอ้ง การตดัสินคุณค่าหรือประเมินคุณค่า
กระทาํไดย้ากยิง่ เพราะการตดัสินผลงานทศันศิลป์เป็นเร่ืองความรู้สึก ไม่ใช่ตวัเลขเหมือนงาน
คณิตศาสตร์ จึงจาํเป็นตอ้งใหผู้มี้ประสบการณ์ทางดา้นทศันศิลป์หลายๆ คนมาใหค้วามคิดเห็น 
ตรงกนับา้ง ขดัแยง้กนับา้งเป็นเร่ืองธรรมดา แต่จะคาํนึงถึงความคิดเห็นของคนส่วนมากเป็นผู ้
ตดัสิน พอสรุปไดว้า่ การตั้งเกณฑก์ารประเมินคุณค่าของผลงานทศันศิลป์ ไม่มีสูตรสาํเร็จท่ีใชไ้ด้
เป็นอยา่งดีในทุกกรณี แต่อาศยัประสบการณ์ ความรู้สึก คุณธรรม และความยติุธรรมท่ีมีมากท่ีสุด
ในการกาํหนดคุณค่านั้นๆ (มยั   ตะติยะ, 2547) 
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 4.สุนทรียภาพทางดนตรี 
  4.1 ความหมายและความสําคญัของสังคตีศิลป์ 
  สุนทรียภาพในดนตรี ความหมายและคุณลกัษณะของเสียงดนตรี   ดนตรีหรือดุริยางคศิลป์
หรือโสตศิลป์ (Audio Art) หมายถึงศิลปะท่ีเรียบเรียง สร้างข้ึนโดยใชเ้สียง (Tone) เป็นส่ือทาง
สุนทรียะ เสียงท่ีเรียกวา่ Tone นั้น มีลกัษณะของการสัน่สะเทือนท่ีก่อใหเ้กิดเป็นคล่ืนเสียงกระจาย
ไปในอากาศอยา่งสมํ่าเสมอ และก่อใหเ้กิดต่างจากธรรมชาติ (Sound)  และเสียงชนิดท่ีก่อใหเ้กิด
ความรําคาญ (Noise)  จึงมีการจาํแนกเสียงออกเป็นสองประเภทคือ เสียงท่ีเป็นระบบแน่นอน 
(Conventional Sound)  และเสียงท่ีไม่เป็นระบบ (Non conventional Sound) เสียงดนตรีจดัวา่เป็น
เสียงท่ีมีระบบระเบียบ (Organized Sound)  โดยมีองคป์ระกอบท่ีสาํคญัคือ จงัหวะ (Rhythm) และ
ทาํนอง (Melody) มีการประสานและการควบคุมท่ีแน่นอน ดนตรีเป็นศิลปะท่ีใหก้ารรับรู้ทางการ
ไดย้นิท่ีตอ้งอาศยัเวลาท่ีต่อเน่ืองเพ่ือจะไดรั้บรู้ในส่วนทั้งหมดของดนตรีและเพลงมูลฐานหรือธาตุ
ศิลปะของดนตรี (Audio Art Elements) นั้นไดแ้ก่ เสียง (Tone) เพียงอยา่งเดียวเท่านั้น แต่เสียงมี
ความหลากหลายในตวัของมนัเองคือ ระดบัเสียง (Pitch)   ความยาวเสียง (Duration)   จงัหวะของ
เสียง (Rhythm) ความเขม้ของเสียง (Intensity)   และคุณภาพของเสียง (Quality)  
   ความหมายของดนตรี   
   ดนตรีเป็นโสตศิลป์ท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนมาดว้ยความจงใจ    เพื่อถ่ายทอดความงดงามของโสต
ศิลป์  ใหม้นุษยด์ว้ยกนัไดช่ื้นชมและซาบซ้ึงในดนตรี   หากไดรู้้จกัและสมัผสักบัความซาบซ้ึงใน
ดนตรีแลว้   ยอ่มทาํใหไ้ดรู้้จกัและสมัผสักบัอีกส่วนหน่ึง   ในความรู้สึกของตนเองซ่ึงเป็นสมัผสัท่ี
ทาํใหเ้กิดความเตม็เป่ียม  และอ่ิมเอิบของความรู้สึกในใจ    ส่ิงเหล่าน้ีช่วยใหเ้ป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์  
ซ่ึงไม่มีส่ิงใดมาทดแทนหรือทาํใหเ้กิดข้ึนไดน้อกเหนือไปจากสุนทรียะรสของดนตรี (ณรุทธ์   
สุทธจิตต,์ 2540) 
   ดนตรีเป็นศาสตร์แขนงหน่ึงท่ีแสดงถึงสุนทรียภาพ  เป็นความงามท่ีไม่สามารถมองเห็น
ไดด้ว้ยตา  แต่เป็นความงามท่ีจะมองเห็นไดด้ว้ยจิตใจและพลงัความนึกคิด  โดยท่ีคีตกวีต่างๆได้
ประพนัธ์ไวอ้ยา่งวจิิตรงดงาม ผูฟั้งไดย้นิเสียงแลว้เกิดความประทบัใจ      ดนตรีมีอิทธิพลและมี
ความผกูพนัอยา่งลึกซ้ึงมากมายกบัมนุษย ์ จึงทาํใหน้กัวทิยาศาสตร์  แพทย ์ นกัจิตวทิยา  นกัศิลปะ  
นกัปรัชญา  ตลอดจนนกัการศึกษา  ต่างไดน้าํเอาดนตรีมาวิเคราะห์เพือ่นาํประโยชน์มาใชใ้นดา้น
ต่างๆมากข้ึน 
  ดนตรีเป็นส่ือของอารมณ์ท่ีสามารถสมัผสัไดด้ว้ยหู  อาศยัเสียงดนตรี  อาศยัอารมณ์สมัผสั
และผสมผสานกนัออกมาเป็นความไพเราะของดนตรี  ดนตรีเป็นเร่ืองของสุนทรียะ  วา่ดว้ยความ
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ไพเราะ  ความไพเราะของดนตรีวดัไดจ้ากประสบการณ์ทางสุนทรียะ จะมากจะนอ้ยข้ึนอยูก่บัแต่
ละบุคคล  ดนตรีเป็นการระบายสีสนัลงบนความเงียบ  เสียงดนตรีจะออกมาอยา่งไร  ข้ึนอยูก่บั
เจา้ของอารมณ์คือผูป้ระพนัธ์  ท่ีจะถ่ายทอดออกมา  ผูป้ระพนัธ์เพลงจะใส่อารมณ์ลงไปในเพลง
ตามท่ีตนตอ้งการ  ผูบ้รรเลงกถ่็ายทอดออกมาลงบนเคร่ืองดนตรี  ในชีวิตประจาํวนัของมนุษยเ์รามี
ความสมัพนัธ์กบัดนตรีมาก  ทั้งวิทย ุ โทรทศัน์  งานสงัสรรคท่ี์ร่ืนเริงต่างๆ กจ็ะขาดไม่ไดท่ี้จะ
ประกอบไปดว้ยเสียงดนตรี  กิจกรรมเกือบทุกอยา่งมีดนตรีเขา้ไปเก่ียวขอ้งไม่วา่จะทางตรงหรือ
ทางออ้ม 
  หลกัการทางดนตรี หมายถึง กฎเกณฑห์รือทฤษฏีในการสร้างสรรคศิ์ลปะดนตรี โดยการ
ใชมู้ลฐานของศิลปะดนตรี หรือศิลปะธาตุทางดนตรีมาจดัวาง เรียบเรียงใหบ้รรลุคุณค่าความงาม
หรือความไพเราะข้ึน เป็นดนตรีในรูปแบบต่างๆ ท่ีเรียกวา่เพลง    หลกัการทางดนตรี มีลกัษณะ
เป็นวิทยาการอนัเก่ียวขอ้งสมัพนัธ์กบัเร่ืองสุนทรียะธาตุ (Aesthetic Element) ท่ีนาํมาใชใ้นการ
จดัระบบระเบียบเรียบเรียงปรุงแต่งเสียง กระบวนการสร้างสรรคเ์รียบเรียงดนตรีเป็นหนา้ท่ีของนกั
ประพนัธ์ดนตรีหรือนกัแต่งเพลง ซ่ึงเป็นผูมี้ความเช่ียวชาญในการรับรู้และการใชส้ญัลกัษณ์ต่างๆ
ทางเสียงการจดัเรียบเรียงศิลปะดนตรี (Arrange)   คือการจดัองคป์ระกอบศิลป์ทางดนตรี 
เช่นเดียวกบัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ทางทศันศิลป์ เป็นการสร้างสรรครู์ปแบบดนตรีหรือเพลงโดย
การจดัความสมัพนัธ์ระหวา่งเสียง (Tone) และเวลา (Time) ซ่ึงเป็นมูลฐานหรือศิลปะธาตุทางดนตรี  
  สุนทรียภาพ หรือความไพเราะของดนตรีหรือเพลง หมายถึงปฏิกิริยาภายในของผูฟั้ง
ดนตรีท่ีแสดงอาการขานรับหรือสาํเหนียกต่อความงามหรือความไพเราะต่อดนตรี ในขณะท่ีมีการ
รับรู้ทางการฟัง อาการขานรับหมายถึงความรู้สึกซาบซ้ึงในความงามหรือสุนทรียะ (Aesthetic 
Appreciation) คุณค่าอนัเป็นความงามความไพเราะในดนตรีจึงประเมินไดจ้ากผูฟั้ง อยา่งไรกต็าม 
ดนตรีหรือเพลงกต็อ้งมีคุณสมบติัท่ีไพเราะหรืองาม และผูฟั้งกต็อ้งมีสุนทรียภาวะ (Aesthetic 
Maturity) เก่ียวกบัดนตรีดว้ย ความงามความไพเราะในดนตรีท่ีใหสุ้นทรียรสแก่ผูฟั้งข้ึนอยูก่บั
เง่ือนไขต่อไปน้ี 1) ความงามความไพเราะข้ึนอยูก่บัเอกภาพในดนตรี คือความสมัพนัธ์สอดคลอ้งท่ี
นกัดนตรีหรือนกัร้องสามารถขบัร้องหรือบรรเลงไดต้รงตามเจตนารมณ์ของคีตกวหีรือนกั
ประพนัธ์เพลง 2) ระดบัความงามหรือสุนทรียรสในดนตรีหรือเพลง หมายถึงคุณค่าทางอารมณ์
รู้สึกท่ีแสดงออกในลกัษณะของความเพลิดเพลิน ความประทบัใจในระดบัท่ีแตกต่างกนั ระดบั
ความงามความไพเราะในดนตรีมีสองระดบัคือ ความงามความไพเราะในระดบัผสัสะ (Perception) 
หรือระดบัการรับรู้ทางดนตรี คือการฟังหรือการรับรู้ทางการไดย้นิ (Hearing) ความงามความ
ไพเราะในระดบัซาบซ้ึงกินใจ (Appreciation)    ดนตรีหรือเพลงท่ีใหคุ้ณค่าความงามในระดบัน้ีไม่
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ง่ายต่อการรับรู้ทางการฟัง ผูฟั้งตอ้งมีประสบการณ์ทางดนตรีมาพอสมควร มีความตั้งใจฟังถึงขั้น
เพง่พินิจ และฟังอยา่งต่อเน่ืองก่อใหเ้กิดการคิด และการเปรียบเทียบ เกิดความรู้ความเขา้ใจ ต่อเน่ือง
ไปถึงอารมณ์ซาบซ้ึงซ่ึงเป็นการรับรู้ถึงความหมาย ของภาษาดนตรีเน้ือหาของสาระ เขา้ถึงพื้นผวิ
อารมณ์เพลง เกิดการแปลความหมายและสงัเคราะห์ไปตามความรู้ความเขา้ใจในดนตรี เกิดการ
ตอบสนองทางอารมณ์ เกิดเป็นการขานรับทางสุนทรียะ (มโน พิสุทธิรัตนานนท,์ 2546) 
  นอกจากน้ีองคป์ระกอบของดนตรีคือส่วนสาํคญั  คือพื้นฐานท่ีทาํใหด้นตรีเป็นรูปเป็นร่าง
ข้ึนมาได ้ ประกอบไปดว้ยส่วนประกอบสาํคญั ดงัต่อไปน้ี 1) เสียง (Tone) เกิดจากการสัน่สะเทือน
ของอากาศท่ีไม่สมํ่าเสมอ  เสียงดนตรีเกิดจากการเป่า  การร้อง  การดีด  การสี เสียงดนตรีประกอบ
ไปดว้ยคุณสมบติัสาํคญั  4 ประการคือ  ระดบัความสูงตํ่าของเสียง  ความสั้นยาวของเสียง  ความ
เขม้ขน้ของเสียงและคุณภาพของเสียง   2) เวลา (Time)  ดนตรี เป็นเร่ืองของเสียงท่ีเคล่ือนท่ีไป
ในช่วงของระยะเวลา  ประกอบไปดว้ยความเร็วของจงัหวะ (Tempo)  อตัราจงัหวะ (Meter) และ
จงัหวะ (Rhythm) ดนตรีอาจมีการชา้ลงหรือเร็วข้ึน   ความเร็วของจงัหวะท่ีต่างกนัจะใหค้วามรู้สึก
ท่ีต่างกนัดว้ยการเปล่ียนความเร็วของจงัหวะจะใหอ้ารมณ์เพลงท่ีแตกต่างกนัจงัหวะท่ีเร็วอาจทาํให้
อารมณ์ เบาข้ึนและผอ่นคลาย  จงัหวะจะใหอ้ารมณ์เพลงท่ีต่างกนั  จงัหวะท่ีชา้จะทาํใหรู้้สึกหนกั
และเครียด    3) ทาํนอง (Melody)  คือการจดัเรียงของเสียงท่ีมีความแตกต่างของระดบัเสียงและ
ความยาวของเสียงตามแนวนอน   โดยทัว่ไปดนตรีประกอบไปดว้ยทาํนองท่ีง่ายต่อการจดจาํมาก
ท่ีสุด  ทาํนองมีหลากหลายลกัษณะแตกต่างกนัออกไป  ทาํนองคลา้ยกบัภาษาพดู  เป็นภาษาดนตรีท่ี
ประกอบเป็นประโยคเพื่อเสนอความคิดของผูพ้ดูคือผูป้ระพนัธ์  ดงันั้นการจะเขา้ใจดนตรีจึงตอ้งจาํ
ไดว้า่ทาํนองเป็นอยา่งไร   4) เสียงประสาน  (Harmony)  คือองคป์ระกอบของดนตรีท่ีเกิดจากการ
ผสมผสานของเสียงมากกวา่หน่ึงเสียง ในแนวตั้ง  หรือในเวลาเดียวกนั  ซ่ึงตรงกนัขา้มกบักบ
ทาํนองซ่ึงเป็นการจดัเรียงของเสียงตามแนวนอน  เสียงประสานเป็นองคป์ระกอบของดนตรีท่ี
สลบัซบัซอ้นกวา่จงัหวะและทาํนอง  และจะไม่พบการประสานเสียงในดนตรีของสงัคมลา้สมยั  
แมใ้นสงัคมตะวนัตกเองการประสานเสียงกมี็ข้ึนชา้กวา่องคป์ระกอบของดนตรีประเภทอ่ืนๆ  
แนวคิดเร่ืองการประสานเสียงท่ีสาํคญัคือคอร์ด (Chords) คือกลุ่มของเสียงตั้งแต่  3  เสียงข้ึนไป  มา
จดัเรียงกนัตามแนวตั้ง  ความกลมกลืนกนัและความไม่กลมกลืนกนั  (Consonance  and  
Dissonance) คือการนาํเสียงตั้งแต่  2  เสียงข้ึนไปมาเล่นพร้อมกนัจะเกิดการผสมของเสียง   ซ่ึงผลท่ี
เกิดข้ึนจะไดเ้สียงท่ีกลมกลืนและไม่กลมกลืนกนั   เสียงท่ีกลมกลืนกนัจะทาํใหรู้้สึกสบายหู  โดย
ปกติเพลงต่างๆจะจบลงดว้ยเสียงท่ีกลมกลืน  เสียงท่ีไม่กลมกลืนทาํใหรู้้สึกขดัหู  ตึงเครียด  คา้ง  
หรือแขวนอยู ่ การประสานเสียงมกัจะมีทั้งการใหค้อร์ดท่ีกลมกลืนและไม่กลมกลืน  เพลง
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ส่วนมากจะมีเสียงท่ีไม่กลมกลืนกนันอ้ย  แต่เพลงบางเพลงโดยเฉพาะเพลงสมยัใหม่จะมีเสียงท่ีไม่
กลมกลืนกนัมาก 5) ระบบเสียง (Tonality)  ดนตรีเป็นเร่ืองของเสียงซ่ึงมีการจดัระบบมีอยูห่ลาย
ลกัษณะ  แต่โดยทัว่ไปจะเป็นระบบเสียง  Tonal  Music  หลกัในการประพนัธ์ดนตรีจะใชเ้สียงหน่ึง
เป็นเสียงหลกัและการประสานเสียงจะเก่ียวพนักนั  เสียงหลกัน้ีเรียกวา่เสียงโทนิค (Tonic) เพลงจะ
มีความรู้สึกจบไดเ้ม่ือมีการประสานเสียงจบลงท่ีคอร์ดท่ีสร้างข้ึนจากเสียงโทนิค  เม่ือโทนิคเป็น
เสียง ซี จึงเรียงเพลงนั้นวา่อยูใ่นบนัไดเสียง  ซี  ถา้เพลงมีเสียงโทนิคเป็นเสียง  เอฟ  จะกล่าวไดว้า่
เพลงนั้นอยูใ่นบนัไดเสียง เอฟ  ลกัษณะดนตรีทีมีการประพนัธ์โดยยดึหลกับนัไดเสียง  จะเรียกวา่
ระบบเสียง  เพลงคลาสสิกส่วนใหญ่จะบอกวา่อยูใ่นบนัไดเสียงใดเสมอ   ส่วนดนตรีท่ีไม่มีระบบ
เสียง(Atonal music)  ไดแ้ก่  ดนตรีในศตวรรษท่ี 20 หรือในยคุปัจจุบนั   6) สีสนั(Tone  Color) คือ
คุณสมบติัของเสียงของเคร่ืองดนตรี  รวมทั้งเสียงร้องของคน  ซ่ึงมีความแตกต่างกนั  เน่ืองจาก
คุณสมบติัของการเกิดเสียงในทางดนตรี  สีสนัอาจเป็นลกัษณะของการแสดงเด่ียว  คือการเล่นหรือ
ร้องโดยเคร่ืองดนตรี  หรือคนเพียงคนเดียวหรืออาจจะเป็นการรวมกนัของเคร่ืองดนตรี  หรือคน
เพียงคนเดียวหรืออาจจะเป็นการรวมกนัของเคร่ืองดนตรี  หรือเสียงร้องต่างๆของคนทาํใหเ้กิดเป็น
การรวมวง 
   สาํหรับ องคป์ระกอบของดนตรีท่ี วิรัช  ซุยสูงเนิน (2525)  ไดก้ล่าวถึงวา่ดนตรีมาจาก
พื้นฐานท่ี สาํคญั  3  ประการ  คือ 1)  ความปรารถนาของมนุษย ์(Human  Desire) เน่ืองจากมนุษยมี์
ความตอ้งการความสุขทางใจ  ซ่ึงไดเ้ก่  ส่ิงท่ีอ่อนหวาน  นุ่มนวล  และความไพเราะ  ดนตรีเท่านั้น
ท่ีจะใหส่ิ้งเหล่าน้ีได ้ มนุษยจึ์งพยายามจดัหาส่ิงเหล่าน้ี  2) จากพรสวรรค(์Talent) ทุกคนมี
พรสวรรคเ์ก่ียวกบัดนตรี  เพยีงแต่จะมีมากหรือนอ้ยแตกต่างกนัเท่านั้น  ดงับทพระราชนิพนธ์ของ
รัชกาลท่ี  6  “ชนใดไม่มีดนตรีการ  ในสนัดานเป็นคนชอบกลนกั” 3) ส่ิงแวดลอ้ม(Environment) 
ในสมยัก่อนดนตรีไม่มีแพร่หลายเหมือนปัจจุบนัน้ี  ถึงแมว้า่ดนตรีจะมีมานานตั้งแต่สมยักรีก
โบราณกต็าม  แต่ดนตรีในคร้ังกระนั้น  เป็นดนตรีท่ีอยูใ่นวงแคบๆ  เล่นกนัอยูใ่นครอบครัวหรือ
สงัคมเลก็ๆ ในปัจจุบนัน้ี  ดนตรีเจริญมากถึงขีดสุด  เราจะเห็นไดว้า่ทุกหนทุกแห่ง  ดนตรีจากวง
ดนตรี  จากเทป  จากวิทย ุ หรือจากโทรทศัน์    เม่ือมนุษยเ์ราไดฟั้งเสียงเพลงทุกวนัอยา่งจาํเจ  และ
เพลงท่ีฟังนั้นอาจจะมีเพลงบางเพลงเก่ียวขอ้งกบัชีวิตของเขา  หรืออาจจะเกิดประทบัใจในเน้ือ
เพลง  หรือชอบสไตล ์(Style)  การเล่นของนกัดนตรีบางคน  ส่ิงเหล่าน้ีจะทาํใหเ้กิดความสนใจใน
ดนตรีได ้  
   ความซาบซ้ึงทางคีตศิลป์      ดนตรีไทยและเพลงไทย  เป็นศาสตร์และศิลป์ท่ีมีความ
ละเอียดอ่อนสลบัซบัซอ้น   การศึกษาจะตอ้งมีทั้งภาคทฤษฏีและปฏิบติั    การศึกษาจะใหเ้กิดความ
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ซาบซ้ึงทางคีตศิลป์ได ้  ตอ้งมีหลกัดงัน้ี    หลกัการฟังดนตรี คือ  การฟังดนตรีไทย    เม่ือฟังดนตรี
ไทยไม่วา่จากทางใดตอ้งตั้งใจฟัง   ก่อนท่ีจะฟังดนตรีไทยเพลงใดเพลงหน่ึงจะตอ้งศึกษาถึงพื้นฐาน
ของเพลงนั้นเสียก่อน    ตอ้งพยายามศึกษาเสียงของเคร่ืองดนตรีแต่ละชนิด    พยายามฟังจงัหวะ
เพลง  แต่ละเพลงวา่มีจงัหวะอยา่งไร    พยายามฟังวา่เพลงแต่ละเพลงใหอ้ารมณ์ความรู้สึกอยา่งไร   
ควรศึกษาทางของเคร่ืองดนตรีแต่ละชนิดวา่มีทางเป็นอยา่งไร  เสียงเป็นอยา่งไร   พยายามฟังลูกลอ้  
ลูกขดั  ของเพลงแต่ละเพลงใหดี้  จะทาํใหเ้กิดความสนุกสนานตาม   ตอ้งฟังเพลงบ่อยๆ จนเกิด
ความเขา้ใจ     ลกัษณะของเพลงท่ีจะตอ้งฟังตามลาํดบั 1) ควรฟังเพลง 2 ชั้นง่ายๆก่อน 2) เม่ือฟัง
เพลงชนิด  2 ชั้นไดแ้ลว้  ควรฟังเพลงเถา  สั้นๆง่ายๆดว้ย  3) ฟังเพลงประกอบการร้องเพลงบ่อยๆ 
4) ฟังการเด่ียวเพลงของเคร่ืองดนตรีแต่ละชนิด    จากลาํดบัขั้นท่ีผา่นมาจะทาํใหเ้กิดทกัษะการฟัง
ดนตรีไทย   ไดอ้ยา่งเขา้ใจ  และเกิดความซาบซ้ึงในดนตรีไทยไดอ้ยา่งดี    การฟังดนตรีสากล     
ผูฟั้งท่ีดี  ควรศึกษาถึงความสาํคญัขององประกอบของดนตรีดา้นต่างๆ  เช่นทาํนอง  จงัหวะ  เสียง
ประสาน  สีสนัของเพลง  และคีตลกัษณ์ของเพลง   เพื่อแปลความหมายเหล่านั้นใหเ้กิดคุณค่าดว้ย
ความมีวจิารณญาณ 
   สุนทรียะของดนตรีไทยและการขบัร้อง   สุนทรียะจากผูร้้อง  ไดแ้ก่ 1) ตอ้งมีความพร้อม  
คือ มีความภูมิใจท่ีจะไดแ้สดงออก    2) มีความมัน่ใจในความรู้ท่ีไดเ้รียนมา   3) มีอารมณ์ความรู้สึก
คลอ้ยตามบทกลอนนั้น   และมีหลกัเกณฑใ์นการปฏิบติัดงัน้ี    ใชร้ะดบัเสียงเหมาะสมกบัเขตเสียง
ของตน     มีวธีิการร้องท่ีถูกตอ้ง    ร้องใหช้ดัเจน   ร้องใหต้รงกบัระดบัเสียงของดนตรี    หายใจให้
ถูกท่ี     จงัหวะแม่นยาํ      ศึกษาเน้ือเพลง     รู้จกัใชเ้สียงและอารมณ์ตามบทบาทของตวัละคร       
สุนทรียะจากผูบ้รรเลง      การบรรเลงใชด้นตรีช้ินเดียว  จะใหร้สผสัสะและสุนทรียะไดดี้กวา่    
การร้องกเ็ช่นกนั  ถา้ตอ้งการความไพเราะซาบซ้ึงตอ้งร้องเด่ียว  เพราะสามารถใชก้ระแสเสียง  ลีลา
และกลเมด็เดด็พรายไดเ้ตม็ท่ี     สุนทรียะจากผูฟั้ง  ไดแ้ก่  1) มีความพร้อมในการฟัง 2) ศึกษาเน้ือ
เพลงและทาํนองเพลง 3) ทาํใจใหส้บายคลายกงัวล 
  4.2 คุณค่าของดนตรี 

 เครือจิต  ศรีบุญนาค (2542) ไดอ้ธิบายถึงคุณค่าของดนตรีไวว้า่                                              
  1. คุณค่าทางสุนทรียะ  เป็นคุณค่าทางความงามซ่ึงกคื็อความไพเราะในเสียงดนตรี  ดนตรี
ทุกประเภทมีความไพเราะอยูใ่นตวั  อาจมากนอ้ยแตกต่างกนัไปตามความรู้สึกของผูฟั้ง  ดนตรีมี
ลกัษณะเป็นนามธรรม  เป็นความดีงามท่ีดีต่อจิตใจ  เกิดจากความรู้สึกและอารมณ์ท่ีเป็นความช่ืน
ชมยนิดี  รวมทั้งอาจเป็นอารมณ์  เหงา  เศร้า  สะเทือนใจ  ดนตรีกย็งัมีคุณค่าเสมอ  ดนตรีมี
ความสมัพนัธ์กบัจริยศาสตร์  สามารถขดัเกลาจิตใจคนในสงัคมใหเ้ป็นคนละเอียด  นุ่มนวล
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อ่อนหวานได ้ ความงามทางดนตรีเราไม่สามารถกั้นเขตไดว้า่เป็นความงามหรือความไพเราะ
สาํหรับใครโดยเฉพาะ  และไม่สามารถตดัสินคุณค่าความไพเราะน้ีไดด้ว้ยระบบตวัเลขท่ีแน่นอน  
ดงันั้นความงามหรือความไพเราะของดนตรีจึงข้ึนอยูก่บัแต่ละบุคคล  ผูท่ี้เขา้ถึงคุณค่าความงามทาง
สุนทรียะไดดี้กจ็ะเกิดความสบายใจ  มีสุขภาพจิตและมีบุคลิกภาพท่ีดี 
  2. คุณค่าทางวฒันธรรม   ดนตรีท่ีไดรั้บการยอมรับวา่มีคุณค่าและมีความไพเราะมากยอ่ม
ดาํรงอยูคู่่กบัวฒันธรรมและสังคมไดย้าวนาน  ศิลปินท่ีซาบซ้ึงในคุณค่าของดนตรีจะสืบทอดและ
สร้างสรรคด์นตรีใหพ้ฒันา  คุณค่าดนตรีทางวฒันธรรมจึงเป็นคุณค่าทางการสืบทอด  ดาํรงอยูแ่ละ
พฒันาไปตลอดกาลเวลา 
  3. คุณค่าต่อการแสดง   ดนตรีเป็นส่วนหน่ึงของการแสดงหลายๆประเภท  ดนตรีเป็นส่ือ
ทางอารมณ์  และส่ือท่าทางของตวัละคร  เป็นสญัลกัษณ์แทนทั้งคน  สตัว ์ ส่ิงของ  เห๖การณ์และ
เสียงธรรมชาติอ่ืนๆ  การแสดงบางอยา่งไม่เก่ียวขอ้งกบัดนตรีโดยตรง  แต่ศิลปินผูส้ร้างสรรค์
เหล่านั้นยงัเห็นความสาํคญัของเสียงเพลง  จึงใชด้นตรีเป็นส่วนประกอบ 
  4. คุณค่าต่องานและจิตรกรรม  คือ  การนาํดนตรีไปใชเ้พือ่ไม่ใหก้ารดาํเนินงานอยา่งใด
อยา่งหน่ึงเกิดความเงียบเหงาเกินไป   ดนตรีลกัษณะน้ีไม่หวงัผลอาจไม่หวงัผลทางความคิด  
อารมณ์  หรือความรู้สึกของผูฟั้งมากนกั 
  5. คุณค่าต่อการดาํรงชีพ    ดนตรีถูกนาํมาใชเ้พื่อการดาํรงชีพแตกต่างกนั  จึงทาํใหแ้ต
บุคคลแต่ละอาชีพมองเห็นคุณค่าของดนตรีแตกต่างกนั  ผูท่ี้ซาบซ้ึงดนตรีดีกวา่กจ็ะสร้างดนตรี  
บรรเลงดนตรีท่ีมีความละเอียดอ่อนประณีตกวา่  วณิพกสร้างและบรรเลงดนตรีเพื่อการยงัชีพ  ครู
ดนตรีสร้างและพฒันาผูเ้รียนทั้งทางดา้นทฤษฏีและดา้นทกัษะปฏิบติัควบคู่ไปกบัการส่งเสริม
คุณธรรมและจริยธรรม 
 
5.การสอนสุนทรียภาพ 
  5.1รูปแบบการสอนในระดบัอุดมศึกษา 
  อาภรณ์  ใจเท่ียง (2540) ไดอ้ธิบายถึงกระบวนการเรียนการสอนวา่ประกอบดว้ย
องคป์ระกอบ ดงัน้ี   องคป์ระกอบหลกั 1) กาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนการสอน   การตั้ง
จุดประสงคก์ารเรียนการสอนเป็นงานท่ีมีความสาํคญัยิง่ในการจดัการศึกษาจุดมุ่งหมาย
เปรียบเสมือนหลกัชยัท่ีผูเ้รียนจะตอ้งเดินไปถึงจุดนั้น และขณะเดียวกนักจ็ะเป็นเคร่ืองมือกาํหนด
ทิศทางในการสอนของครูวา่จะสอนใหน้กัเรียนบรรลุผลในส่ิงใดบา้ง  ดงันั้นในการสอนจึงตอ้ง
กาํหนดจุดประสงคข์องการสอนใหค้รอบคลุมพฤติกรรมทั้ง 3 ดา้น อนัไดแ้ก่ ดา้นความรู้ความ
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เขา้ใจ ดา้นทกัษะ และดา้นเจตคติและค่านิยม ในการเขียนจุดประสงคค์วรไดเ้ขียนออกมาใน
ลกัษณะของจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม เพราะทาํใหผู้ส้อนสังเกตและวดัพฤติกรรมการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียนไดล้ะเอียดชดัเจนยิง่ข้ึน 2) กาํหนดเน้ือหา  เน้ือหาวิชา หมายถึง เน้ือหาความรู้และมวล
ประสบการณ์ต่างๆ ท่ีสาํคญัในการเรียนรู้ เป็นส่วนท่ีจะตอ้งตอบสนองจุดประสงคข์องหลกัสูตร 
ในการกาํหนดเน้ือหาวิชา และประสบการณ์ของการเรียนน้ี  ควรจะใหมี้ความเหมาะสมกบั
ระดบัชั้น มีการจดัลาํดบัความยากง่ายใหส้มัพนัธ์กนัและไม่เกิดการซํ้าซอ้น 
   วีธีการสอนท่ีเหมาะสมสาํหรับการเรียนการสอนรายวิชาสุนทรียภาพในบริบทของ
ทศันศิลป์ และดนตรี  ไดแ้ก่วธีิการสอนในระดบัอุดมศึกษาท่ีสอดคลอ้งและทาํใหก้ารเรียนการ
สอนบรรลุตามวตัถุประสงค ์ไดแ้ก่วิธีการสอนดงัต่อไปน้ี 1) การสอนแบบบรรรยาย เป็นวิธีการ
สอนหลกัท่ีผูส้อนในมหาวิทยาลยัยดึถือปฏิบติักนัโดยกวา้งขวาง ผูเ้รียนส่วนมากพอใจและชอบ
การสอนแบบบรรยาย การสอนแบบบรรยายถือการท่ีผูส้อนพดู บอกเล่า หรืออธิบายเน้ือหา หรือ
เร่ืองราวต่างๆใหผู้เ้รียนฟัง ผูส้อนจะเตรียมคน้ควา้เร่ืองต่างๆมาแลว้ ผูเ้รียนเป็นฝ่ายมารับผล
การศึกษาคน้ควา้นั้น การสอนวิธีน้ีจะไดเ้ร่ืองราวและเน้ือหาวิชามากในวิชาท่ียุง่ยากซํ้าซอ้น จะทาํ
ใหเ้ขา้ใจเน้ือหาไดเ้ร็วข้ึน (สุภาพ วาดเขียน, 2523) 2) การสอนแบบอภิปราย คือ การท่ีผูเ้รียนไดมี้
ส่วนในการคิด พิจารณา วิเคราะห์ วจิารณ์ส่ิงท่ีเรียนนั้นแลว้เสนอส่ิงท่ีพิจารณานั้นต่อผูส้อนหรือ
ผูเ้รียนดว้ยกนัเอง แลว้ผูส้อนหรือผูเ้รียนกจ็ะช่วยกนัใหข้อ้คิดเห็นเพิ่มเติมแลกเปล่ียนกนั หลกั
สาํคญัอยูท่ี่การเสนอความคิดเห็นของตนใหผู้อ่ื้นรับทราบ แลว้ผูอ่ื้นกจ็ะแสดงความเห็นต่อ
ความเห็นท่ีเสนอไปแลว้อีกทีหน่ึง เป็นอยา่งน้ีเร่ือยๆ การสอนแบบอภิปรายผูส้อนและผูเ้รียนจะอยู่
น่ิงเฉยไม่ได ้ทั้งความคิดและการแสดงออก ซ่ึงการสอนแบบน้ีมุ่งเนน้การพฒันาผูเ้รียนในดา้นการ
ฝึกการคน้ควา้ การคิด การเขียน และการเสนอความคิด การรับฟังและการทาํงานร่วมกนั (วลัลภา 
เทพหสัดิน ณ อยธุยา, 2530) 3) การสอนแบบสาธิต  หมายถึงวิธีสอนท่ีครูมีหนา้ท่ีในการวาง
แผนการเรียนการสอนเป็นส่วนใหญ่ โดยมีการแสดงหรือการกระทาํใหดู้ตวัอยา่ง ผูเ้รียนจะเกิดการ
เรียนรู้จากการสงัเกต การฟัง การกระทาํหรือการแสดง และอาจเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเขา้มามี
ส่วนรวมบา้ง (สุพิน บุญชูวงศ ์, 2535) 4) การสอนแบบใหศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง เป็นการสอนท่ี
เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดว้างแผนกาํหนดวิธีการคน้หาความรู้ดว้ยตนเอง ไดค้น้พบซ่ึงไดค้าํตอบ
เหมือนกบัท่ีครูบรรยายหรือเหมือนกบัท่ีเขียนไวใ้นตาํรา ครูจะเป็นผูจ้ดักิจกรรมนาํไปสู่ความสาํเร็จ 
ดว้ยการส่งเสริมใหรู้้จกัคิดเป็น ทาํเป็น และใชค้วามคิดของตนเอง โดยเนน้ใหรู้้จกัการวางแผน
ปฏิบติังาน แกปั้ญหาดว้ยตนเองโดยไม่ตอ้งการบรรยายบอกเล่า ผูเ้รียนจะรู้จกัตั้งสมมติฐาน 
วิเคราะห์ แปลผลขอ้มูล รู้จกัลงขอ้ยติุ ซ่ึงจะเป็นส่ิงท่ีช่วยใหผู้เ้รียนคน้พบความจริงและตั้งกฏเกณฑ์
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ไดด้ว้ยตนเอง(สุภาพ วาดเขียน, 2523) 5) การสอนแบบศึกษานอกสถานท่ี คือ การเรียนการสอน
โดยการพาผูเ้รียนออกไปศึกษานอกหอ้งเรียนนั้น เป็นวิธีการสอนท่ีถูกตอ้งวิธีหน่ึง เพราะเป็นวิธีท่ี
จะทาํใหผู้เ้รียนไดไ้ปคน้พบคาํตอบจากประสบการณ์ตรง และไดพ้บกบัของจริง ชีวติจริงท่ีมี
สภาพแวดลอ้มท่ีเป็นไปตามธรรมชาติหรือตามท่ีปรากฏอยูจ่ริง และบางคร้ังส่ิงเหล่านั้นไม่สามารถ
นาํมาดูในชั้นเรียนได ้นอกจากนั้นยงัช่วยผอ่นคลายความตึงเครียดใหล้ดลง ช่วยเปล่ียนบรรยากาศ
ใหแ้ปลกใหม่ไปจากเดิมอีกดว้ย 
  นอกจากวิธีการสอนดงักล่าวแลว้ วิชยั  วงษใ์หญ่ (2537) ไดเ้สนอแนะแนวทางการสอน
เป็นทีมไวว้า่ 
  1. การสอนเป็นทีมในระดบัอุดมศึกษา 
 การสอนเป็นทีมในระดบัอุดมศึกษาคือ  รายวิชาเดียวแต่มีอาจารยส์อนหลายคน โดยมี
จุดประสงคข์องการนาํเสนอแนวคิดและการปฏิบติัการสอนเป็นทีมดงัน้ีคือ 1) ผูท่ี้สอนวิชาเดียวกนั
ไดมี้โอกาสวางแผนการสอน    การจดักิจกรรมเก่ียวกบักระบวนการเรียนการสอนและการ
ประเมินผลร่วมกนั   2) ผูท่ี้สอนคนละวิชาแต่มีความรู้ความสามารถเฉพาะดา้น ไดมี้ส่วนร่วมกนั
วางแผนการสอนโดยคาํนึงถึงค่าประโยชนสู์งสุดต่อผูเ้รียน  3) เพื่อสร้างทีมงานเก่ียวกบัการสอน
ร่วมกนั  ใหมี้ความพร้อมในการสอน  และการพฒันาสมรรถภาพในการสอน  การมีส่วนร่วม
รับผดิชอบวางแผนการสอน การพฒันาเทคโนโลยทีางการสอน  การผลดัเปล่ียนกนัเป็นหวัหนา้ทีม
และบทบาทท่ีสมาชิกในทีมเก่ียวกบัการเป็นผูน้าํ  ผูต้ามและผูป้ระสานงาน 
 การสอนเป็นทีมมีความมุ่งหมายดงัน้ี 1) เพื่อพฒันาผูเ้รียนใหมี้ความคิดสร้างสรรค ์  มี
ความรับผดิชอบต่อกระบวนการเรียนการสอนท่ีจดัประสบการณ์ในรูปแบบรายบุคคลและเป็นกลุ่ม  
2) เพื่อเสริมสร้างผูเ้รียนใหมี้ทศันะอนักวา้ง  โดยไดรั้บประสบการณ์การเรียนจากผูส้อนท่ีมีความรู้
ความสามารถ  ความชาํนาญเฉพาะดา้นการสอน  และผูเ้รียนมีโอกาสใชเ้วลาฝึกฝนพฒันาตนเอง
ตามท่ีถนดัและสนใจ  เป็นการเสริมประสบการณ์ใหลุ่้มลึกยิง่ข้ึน 3) เพือ่จดัสภาพการเรียนรู้และ
การปรับตวัต่อกลุ่ม  และสงัคมตลอดจนการมุ่งเนน้พฒันาศกัยภาพของผูเ้รียนเป็นรายบุคคล  เพื่อ
สนองการเสาะแสวงการเรียนรู้ท่ีพึงประสงค ์4) เพื่อปรับปรุงคุณภาพของผูส้อนเก่ียวกบัการวาง
แผนการสอน   การจดักระบวนการเรียนการสอนท่ีมีระบบ  เป็นขั้นตอนอยา่งต่อเน่ือง  สามารถ
ตรวจสอบ  ประเมินผลเพื่อการปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนใหเ้ป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 
5)  เพื่อเป็นการจดัเวลา  เคร่ืองอาํนวยความสะดวก  รวมทั้งบริการสนบัสนุนการเรียนการสอนดา้น
อ่ืนๆใหก้บัทีมผูส้อน  และการวางแผน  การนาํนวตักรรมและเทคโนโลยมีาเสริมสอน  โดย
พิจารณาถึงคุณภาพการเรียนการสอนท่ีจะเกิดข้ึนกบัผูเ้รียน 
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 องคป์ระกอบกระบวนการเรียนการสอนเป็นทีม มีดงัน้ี คือ 1) ผูเ้รียน  เป็นกลุ่มเป้าหมายท่ี
คณะผูส้อน  จะตอ้งพิจารณาถึงองคป์ระกอบต่างๆ  รวมทั้งภูมิหลงัและสภาพแวดลอ้ม  จะเป็น
ขอ้มูลช่วยเสริมในการตดัสินใจ  วางแผนการสอนไดช้ดัเจนและการจดักลุ่มเพื่อสอน 2) คณะ
ผูส้อน  ประสิทธิภาพของการทาํงานข้ึนอยูก่บัขนาดของกลุ่ม คือ 5-7 คน  ดงันั้นคณะผูส้อนควรมี
ตั้งแต่ 2 คนและไม่เกิน 7 คน  ซ่ึงบทบาทหนา้ท่ีของแต่ละคนในกลุ่มจะมีการวางแผนทาํกิจกรรม
ร่วมกนั  เขา้ใจถึงเป้าประสงคอ์ยา่งชดัเจน  มีการแบ่งภาระหนา้ท่ีแต่ละส่วน  ในการรับผดิชอบเพ่ือ
ตอบสนองวตัถุประสงคท่ี์กาํหนดไว ้  มีการประชุมแลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกบัหนา้ท่ี  การ
สอน  การรับผดิชอบกลุ่มผูเ้รียนและการประเมินผล   
  คณะผูส้อนประกอบดว้ย 2.1)  หวัหนา้ทีม ( Team  Leader)  คือการสอนรายวิชาหน่ึง  มี
ผูส้อนคนหน่ึงเป็นหวัหนา้ทีมและมีสมาชิกในทีมอีก 2 ถึง 5 คน  การเลือกหวัหนา้ทีมจะตอ้งเป็นผู ้
ท่ีมีวามรู้ความสามารถเป็นผูน้าํไดจ้ริง  คือ “ นาํ”  ดว้ยการสร้างตวัอยา่ง ( Lead by Examples ) 
สามารถถ่ายทอด  พฒันาฝึกฝนใหส้มาชิกมีมีความสามารถเพ่ิมข้ึน  จริงใจ สามารถในการส่ือ
ขอ้ความ  อดทนต่อการวิพากษว์ิจารณ์เพราะกระบวนการปรับปรุงสภาพการเรียนการสอน  จะตอ้ง
กา้วหนา้ทนัสมยัและปัจจุบนัอยูเ่สมอ  ซ่ึงหวัหนา้จะทาํการสอนดว้ยและในบางคร้ังจะใหส้มาชิก
ในกลุ่มร่วมทาํการสอนแทนเพื่อเป็นการพฒันาสมาชิกใหมี้ประสบการณ์การสอนมากข้ึน   
2.2) ผูบ้รรยาย (Lecture) อาจจะเป็นหวัหนา้ทีมหรือสมาชิกในกลุ่ม  ท่ีสามารถทาํหนา้ท่ีการสอน
กลุ่มใหญ่  ซ่ึงเทคนิคการสอนกลุ่มใหญ่  จะใชว้ิธีการบรรยาย 2.3) ผูส้อนท่ีมีความรู้ความสามารถ
เฉพาะดา้น (Specialist)  ไดแ้ก่ผูท่ี้มีประสบการณ์สอน  มีทกัษะ เขา้ใจวิธีการสอนดา้นต่างๆ  ได้
ใกลเ้คียงกบัหวัหนา้ทีมหรือผูบ้รรยายทาํหนา้เก่ียวกบัเร่ืองท่ีตนถนดัเป็นพิเศษ  สามารถแนะนาํ
ฝึกหดัสมาชิกในทีมใหมี้ความชาํนาญมากยิง่ข้ึน  มีความรู้เก่ียวกบัเร่ืองของหลกัสูตรการสอนและ
การนิเทศ  เพือ่ท่ีจะไดท้ราบและตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียน  การวางแผนการสอน  การ
แบ่งกลุ่มการจดัลาํดบัขั้นตอนของการสอนไดอ้ยา่งเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ  2.4) ผูส้อน 
(Instructor) ผูส้อน  หมายถึง  ผูท่ี้ไดรั้บการฝึกอบรมเก่ียวกบัเร่ืองการเรียนการสอนมาอยา่งเขม้ขน้ 
(Intensive)  แต่ยงัไม่ไดรั้บการแต่งตั้งใหรั้บผดิชอบเก่ียวกบัหนา้ท่ีสาํคญั  ท่ีตอ้งอาศยความรู้
ความสามารถและทกัษะการเป็นผูน้าํ  มีบทบาทหนา้ท่ีดาํเนินการสอน  ตามท่ีไดรั้บมอบหมายให้
เป็นไปตามวตัถุประสงคข์องวิชา  ซ่ึงไดมี้ส่วนร่วมในการวางแผนการสอนร่วมกนัในทีม   
2.5) ผูช่้วยสอน (Assistant  instructor)  เป็นผูท่ี้คอยทดแทนเวลาผูส้อนคนอ่ืนติดธุระไม่สามารถทาํ
การสอนได ้ ผูช่้วยสอนน้ีส่วนมากเป็นผูท่ี้เรียนสาํเร็จมาใหม่ยงัไม่มีประสบการณ์ในการสอน   
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2.6) เลขานุการกลุ่ม (Secretary)  หมายถึง  เสมียนหรือพนกังาน  เจา้หนา้ท่ีอ่ืนๆท่ีไม่ใช่ผูส้อน  มี
หนา้ท่ีพิมพเ์อกสาร จกัทาํเอกสารต่างๆ  ช่วยจดันดัหมายการประชุมและบนัทึกการประชุมและทาํ
หนา้ท่ีอ่ืนๆตามแต่หวัหนา้งานจะมอบหมาย  2.7) ท่ีปรึกษาและหรือวทิยากร (Resource Person)  
หมายถึงผูเ้ช่ียวชาญพิเศษเฉพาะเร่ืองซ่ึงอาจจะเชิญมาเป็นวิทยากรใหก้บัคณะทีมผูส้อน  หรืออาจ
เชิญมามาเพื่อเสริมประสบการณ์ใหก้บัผูเ้รียนมีความรู้กวา้งขวางยิง่ข้ึน 3) บริการสนบัสนุนการ
สอน (Support  Service)  การเรียนการสอนจะมีประสิทธิภาพหรือไม่นั้น  องคป์ระกอบอนัหน่ึงคือ
บริการสนบัสนุนการสอน  เช่น  การจดัอาคารสถานท่ี เพราะมีเง่ือนไขมาจากการจดัรูปแบบการ
สอน  ถา้การสอนกลุ่มใหญ่ตอ้งใชห้อ้งบรรยายท่ีมีขนาดใหญ่พอกบักลุ่มของผูเ้รียน  
  วิธีการจดัการเรียนการสอน  ลกัษณะการจดัลาํดบัขั้นของการสอนเป็นทีมมีอยู ่ 3  ขั้นตอน
ดว้ยกนัคือ 1)  การสอนกลุ่มใหญ่ (Large  Group )  ขนาดของกลุ่ม  ผูเ้รียนจะมีตั้งแต่  50-100 ข้ึน
ไป ใชเ้ทคนิคการสอนแบบบรรยาย  ผูท่ี้จะสอนกลุ่มใหญ่ไดแ้ก่หวัหนา้ทีม  สดัส่วนของเวลาท่ีใช้
ประมาณร้อยละ  40  ของเวลาทั้งหมดเทคนิคการบรรยายอาจตอ้งใชส่ื้อต่างๆ ประกอบ  ซ่ึง
พิจารณาแลว้วา่  จะช่วยกระตุน้เร้าความสนใจ  ช่วยส่งเสริมความคิดประสบการณ์ใหก้ลุ่มผูเ้รียนได้
รวดเร็ว 2)  การสอนอภิปรายกลุ่มเลก็ (Small Group Discussion) ประดว้ยผูเ้รียนประมาณ 10-15 
คน  ระยะเวลาท่ีใชส้าํหรับการสมัมนา  หรือการอภิปรายกลุ่มเลก็จะมีสดัส่วนประมาณร้อยละ 20  
ของเวลาเรียนทั้งหมด  ซ่ึงการเรียนการสอนในกลุ่มเลก็น้ี  จะตอ้งมีการวางแผนการสอนหวัขอ้ท่ีจะ
อภิปราย  เอกสารประกอบและส่ิงอ่ืนๆเตรียมไวช้ดัเจนเพื่อจะช้ีทางปฏิบติัในแต่ละกลุ่มใหด้าํไป
เนินไปอยา่งราบร่ืนไม่สบัสน  ตรงตามวตัถุประสงคท่ี์กาํหนดไว ้3) การศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง 
(Independent  Study)  มีวตัถุประสงคท่ี์จะใหผู้เ้รียนเสาะแสวงหาความรู้  ตามความตอ้งการความ
สนใจและความถนดั  ฝึกปฏิบติัทดลองเพื่อใหเ้กิดทกัษะเฉพาะทางท่ีตอ้งการ  ผูเ้รียนจะใชเ้วลา
ประมาณร้อยละ 40  ของเวลาเรียนทั้งหมด 

 นอกจากวิธีการสอนดงักล่าวมาทั้งหมดแลว้  การสอนดนตรีกมี็แบบเฉพาะของดนตรีดงัน้ี 
แนว  ทางการจดัการเรียนการสอนดนตรี  เพื่อนาํไปสู่ประสบการณ์ทางสุนทรียะ และความซาบซ้ึง
ในดนตรีมีดงัน้ี  1)  การสอนเพ่ือใหเ้กิดประสบการณ์ทางสุนทรียะ  เป็นกระบวนการท่ีไม่สามารถ
สอนกนัไดโ้ดยตรง  2) การสอนใหเ้ขา้ถึงซ่ึงอารมณ์และลีลาของเพลง  เป็นส่ิงท่ีนาํไปสู่
ประสบการณ์ทางสุนทรียะ มิใช่สอนเพื่อใหรู้้หรือเขา้ใจเน้ือหาของดนตรี 3)  การเรียนการสอน
ดนตรีควรเนน้ท่ีเสียงดนตรี  เน่ืองจากดนตรีเป็นเร่ืองของเสียงมิใช่สญัลกัษณ์ของเสียง  
4) ประสบการณ์สุนทรียะเกิดข้ึนไดง่้ายกวา่  ถา้การเรียนการสอนดนตรีใชส่ื้อการสอนท่ีเหมาะสม
และมีคุณภาพ 5) การเรียนการสอนควรดาํเนินไปในลกัษณะของการใหผู้เ้รียนไดรั้บรู้สมัผสักบั
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ดนตรี  และตอบสนองต่อดนตรีโดยตรง  มากกวา่เป็นการใหผู้เ้รียนตรวจสอบ  หรือสาํรวจตวัเอง
วา่มีความคิดหรือการตอบสนองอยา่งใดต่อดนตรี  
  วิธีการสอนดนตรี 
   ณรุทธ์ สุทธจิตต ์(2536) กล่าววา่ เทคนิควธีิสอนดนตรีโดย ทัว่ๆไปท่ีช่วยใหผู้เ้รียนมี
ความรู้ความเขา้ใจในดนตรีไดค้วรยดึหลกัการสอนใหผู้เ้รียนรู้จกัเสียงก่อนสญัลกัษณ์  เน่ืองจาก
ดนตรีเป็นเร่ืองของเสียง  นอกจากใหผู้เ้รียนมีประสบการณ์ในการคิดวิเคราะห์  วิจารณ์  และ
สร้างสรรคด์นตรีดว้ย  มีผูเ้สนอหลกัการในการสอนดนตรีไว ้ ไดแ้ก่ 
   วิธีการของหม่อมดุษฎี  บริพตัร   เนน้ทกัษะการเคล่ือนไหวร่างกาย  เป็นหลกัการเรียนรู้
ดนตรีเก่ียวขอ้งกบัการเคล่ือนไหวสามระดบัคือ  ทกัษะพ้ืนฐานเบ้ืองตน้  ทกัษะพ้ืนฐานชั้นกลาง  
และทกัษะในระดบัสูง  การเรียนรู้เหล่าน้ีทาํใหผู้เ้รียนรู้สาระดนตรีควบคู่ไปดว้ย 
   วิธีการของอรวรรณ  บรรจงศิลป์   เนน้การเรียนรู้สาระดนตรีโดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหา
ผูเ้รียนไดรั้บปัญหาจากผูส้อนและจะช่วยกนัแกปั้ญหา  โดยการคิดวิเคราะห์  ทดลอง  ในท่ีสุดจึงมี
การเสนอผลการแกปั้ญหา  ดว้ยกระบวนการน้ี  ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้แนวคิดและทกัษะดนตรีควบคู่กนั
ไป 
   วิธีการของวิมลศรี  อุปรมยั นาํหลกัการเรียนรู้ภาษามาใช ้ คือ  การพดู  ฟัง  อ่าน  เขียน  ซ่ึง
เปรียบเทียบกบัการเรียนดนตรีได ้  คือ  ผูเ้รียนจะฟังก่อนจากนั้นจึงร้องและเล่นดนตรี  ซ่ึงเทียบกบั
การพดู  ในระยะต่อมาการอ่าน  และการเขียนซ่ึงหมายถึงการสร้างสรรคจ์ะไดรั้บการเนน้ดว้ย 
    วิธีการของดาลโครซ  เนน้การเคล่ือนไหวร่างกายเป็นหลกั  โดยยดึหลกัท่ีวา่การเรียนรู้
เก่ียวกบัการเคล่ือนไหวร่างกายทาํใหก้ารเรียนรู้ดนตรีมีความหมายกบัผูเ้รียนช่วยใหผู้เ้รียน  เรียนรู้
ดนตรีไดถึ้งแก่นโดยเนน้เร่ืองเก่ียวกบัการสร้างสรรคค์วบคู่ไปดว้ย 
    วิธีการของออร์ฟ  เนน้ท่ีการสาํรวจเก่ียวกบัเสียงซ่ึงเก่ียวพนัไปถึงการสาํรวจท่ีวา่งรอบๆตวั 
และการสาํรวจเก่ียวกบัรูปแบบดว้ย  ผูเ้รียนเร่ิมเรียนรู้เก่ียวกบัเสียงโดยใชก้ารร้อง  และการเล่น
ดนตรีเรียนรู้เก่ียวกบัท่ีวา่งรอบๆตวั  โดยการเคล่ือนไหว  และการเรียนรู้เก่ียวกบัรูปแบบโดยการ
สร้างสรรค ์  โดยมีกิจกรรมทั้งปฏิบติัเด่ียวและการผสมวง  จุดเด่นของวิธีการน้ีคือการใชเ้คร่ือง
ดนตรีออร์ฟในการเรียนการสอน 
   วิธีการของโคดาย   เนน้การร้องเป็นหลกั   โดยใชว้รรณคดีดนตรีพื้นบา้นซ่ึงถือวา่เป็น
ดนตรีในลกัษณะภาษาแม่ของผูเ้รียน  ในกระบวนการเรียนการสอนยดึหลกัพฒันาการของเดก็เป็น
หลกั  การเสนอเน้ือหาดนตรีมีการจดัเป็นขั้นตอนอยา่งรัดกมุ   และมีการใชส้ญัลกัษณ์ต่างๆ เพื่อ
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ช่วยใหก้ารเรียนรู้ของผูเ้รียนมีลกัษณะเป็นรูปธรรมซ่ึงช่วยใหผู้เ้รียนรับรู้ดนตรีในลกัษณะของเสียง
ง่ายข้ึน 
   วิธีการแบบคอมพรีเฮนซีฟ  มิซิเช่ินชิฟ   เนน้หลกัของการจดัประสบการณ์ทางดนตรีใน
ลกัษณะของการผสมผสานกลมกลืนขององคป์ระกอบดนตรีเป็นสาํคญั  โดยเนน้ใหผู้เ้รียนเป็นทั้ง
ผูฟั้ง  ผูแ้สดง  และผูส้ร้างสรรคด์นตรี  เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจในดนตรีทุกแง่มุม  โดยผูเ้รียนไดรั้บรู้
วรรณคดีดนตรีจากทัว่โลกเพื่อประสบการณ์ท่ีกวา้งไกลทางดนตรี และการคิดวิเคราะห์วิจารณ์ทาง
ดนตรีอยา่งมีหลกัเกณฑ ์
  ทิศนา แขมมณี (2545) ไดอ้ธิบายถึงรูปแบบการเรียนการสอน (Teaching / Instructional 
Model) คือ แบบแผนการดาํเนินการสอนท่ีไดรั้บการจดัระบบอยา่งสมัพนัธ์ สอดคลอ้งกบัทฤษฎี
หลกัการเรียนรู้ หรือการสอนท่ีรูปแบบนั้นยดึถือ และไดรั้บการพิสูจน์ ทดสอบ วา่มีประสิทธิภาพ 
สามารถช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายเฉพาะของรูปแบบนั้นๆ โดยทัว่ไปแบบ
แผนการดาํเนินการสอนดงักล่าว มกัประกอบดว้ยทฤษฎี หลกัการท่ีรูปแบบนั้นยดึถือ และ
กระบวนการท่ีมีลกัษณะเฉพาะอนัจะนาํผูเ้รียนไปสู่จุดมุ่งหมาย เฉพาะท่ีรูปแบบนั้นกาํหนด ซ่ึง
ผูส้อนสามารถนาํไปใชเ้ป็นแบบแผน หรือแบบอยา่งในการจดั และดาํเนินการสอนอ่ืนๆ ท่ีมี  
จุดมุ่งหมายเฉพาะเช่นเดียวกนัได ้ 
  5.2 วธีิการสอนสุนทรียภาพ 
  5.2.1 ทฤษฏีระบบการเรียนการสอนท่ีเก่ียวขอ้งกบัสุนทรียศึกษา 
  แนวการสอนDBAE(Discipline-based  Art  Education) เป็นแนวการสอนท่ี  มะลิฉตัร  
เอ้ืออานนัท ์(2542)  กล่าวไวว้า่ประกอบไปดว้ยแกนความรู้ทางศิลปศึกษา  4  แกน  คือ 
   1. ประวติัศาสตร์ศิลป์ (Art History) เป็นแกนท่ีถ่ายทอดถึงความเป็นมาของศิลปะ  และ
ศิลปินท่ีเก่ียวขอ้งกบัศิลปวฒันธรรม  ความเป็นมาและประวติัการสร้างงานศิลปะ  ตลอดจน
ความสมัพนัธ์จากอดีตถึงปัจจุบนัเพื่อเป็นพื้นฐานในการศึกษาและสร้างผลงานศิลปะของนกัเรียน
เอง  ช่วยใหน้กัเรียนมีโลกทศัน์ท่ีกวา้งขวางข้ึน  อีกทั้งยงัซาบซ้ึงถึงคุณค่าของศิลปวฒันธรรมของ
ชาติตน  และยอมรับซาบซ้ึงในความงามของศิลปวฒันธรรมของผูอ่ื้น  
   2. สุนทรียศาสตร์ (Aesthetics) เป็นแกนท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นถึงผลของประสบการณ์ทาง  
สุนทรียศาสตร์  ซ่ึงช่วยใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจเห็นคุณค่าของความงามทั้งในธรรมชาติ  และใน
ศิลปะสามารถรับรู้ความงามในส่ิงแวดลอ้ม   เพื่อใหเ้กิดความพึงพอใจในความงามอนัเป็นรากฐาน
ของศิลปะ  ซ่ึงการสอนใหน้กัเรียนเกิดความรับรู้ศิลปะจากประสาทสมัผสัต่างๆโดยการฝึกทกัษะ
จากการปฏิบติัจริง  
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   3. ศิลปะวิจารณ์ (Art  Criticism)  เป็นแกนท่ีใหค้วามสาํคญัต่อการรับรู้  การบรรยาย  การ
วิเคราะห์  และการตีความ  ในการประเมินผลงานศิลปะช่วยใหน้กัเรียนไดฝึ้กฝนการวิจารณ์  เพื่อ
สนบัสนุนใหน้กัเรียนเป็นผูมี้ความรอบรู้  ละเอียดลออมีความเป็นประชาธิปไตย  กลา้คิดกลา้
แสดงออกอยา่งมีเหตุผล  ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น  ซ่ึงจะเป็นแนวทางในการพฒันาตนเอง
และปรับปรุงผลงาน  
   4. ศิลปะปฏิบติั (Art  Production)  เป็นแกนท่ีสนบัสนุนใหน้กัเรียนสร้างผลงานทางศิลปะ
ทาํใหเ้กิดประสบการณ์โดยตรง  ช่วยใหฝึ้กทกัษะดว้ยตนเองทั้งดา้นการตดัสินใจและการใช้
ความคิดสร้างสรรค ์ ซ่ึงจะช่วยใหน้กัเรียนรู้จกัแกปั้ญหาเฉพาะหนา้และปัญหาเก่ียวกบัคุณค่าทาง
สุนทรียศาสตร์โดยสมัพนัธ์กบัการจดองคป์ระกอบศิลป์   นกัวิชาการดา้นศิลปศึกษา  ระบุวา่  
DBAE  มีหลกัการและเหตุผลในการเรียนไปสู่ความเป็นมนุษยท่ี์มีวฒันธรรม  และการเรียนรู้ทั้งส่ี
แกนนั้นควรทาํในลกัษณะบูรณาการ  มิใช่แบ่งการเรียนออกเป็น  4  แกน  อยา่งเอกเทศ  คือ  ใหแ้ต่
ละแกนสนบัสนุนซ่ึงกนัและกนั  
   ทฤษฏีสุนทรียศึกษา (Aesthetic  Education)  ของแฮรี  โบรดี (Harry  Broudy, 1972)  เป็น
ทฤษฏีหลกัสูตรท่ีกล่าวถึงเป้าหมายของการศึกษา  เน้ือหาขั้นตอนการเรียน  การจดัการดา้นการ
เตรียมส่ือการสอน  ประเภทของส่ือท่ีใช ้ และการประเมินผล    ทฤษฏีสุนทรียศึกษาของโบรดีเป็น
ระบบการเรียนการสอนวิชาศิลปะทุกๆหมวดในสายวิจิตรศิลป์  เช่น  ดนตรี  ทศันศิลป์  การเตน้รํา  
ศิลปะการแสดง ฯลฯ  หวัใจของทฤษฏีน้ีอยูท่ี่การรับรู้อยา่งมีศิลปะ (Artistic  Perception)  ซ่ึงเขาจดั
ใหเ้ป็นศูนยก์ลางของสุนทรียศึกษา   การรับรู้อยา่งมีศิลปะน้ีเก่ียวขอ้งกบัการรับรู้สองทาง  คือ  
ความรู้ซ้ึงอยา่งมีสุนทรีย ์(Aesthetic Apprehension)  และการวิเคราะห์ส่วนต่างๆ (Analysis  into  
parts)  และส่ิงเหล่าน้ีจะก่อใหเ้กิด  การรักอยา่งรู้แจง้ (Enlightened  cherishing) นั้น  คือ
ความสามารถท่ีจะรักทะนุถนอมเห็นคุณค่าของส่ิงอนัเป็นสุนทรียวตัถุ (Aesthetic Objects)  เพราะ
ไดรู้้แจง้ถึงคุณค่าของสุนทรียวตัถุนั้นๆ 
  ทฤษฏีของโบรดี  ประกอบดว้ยขั้นตอน  ประมวลไดด้งัต่อไปน้ี 
             ขั้นท่ี 1 ผูช้าํนาญพิจารณาถึงมาตรฐานของศิลปะ   โบรดีแยกออกเป็นสองจาํพวกใหญ่ๆ   
คือ  1)  ศิลปะท่ีเป็นศิลปะแท ้(Serious  Art) (1)  ศิลปะในระบบ (Classic)  คือ ศิลปะท่ีเป็นท่ี
ยอมรับในวงการศิลปะมาแต่อดีต (2) ศิลปะนอกระบบ (Avant-garde)  คือ  ผลงานลํ้ายคุแปลกใหม่ 
2) ศิลปะมวลชนนิยม (Popular  Art)  ไดแ้ก่  ศิลปะเพื่อธุรกิจ  เช่น  แฟชัน่เส้ือผา้  ภาพโปสเตอร์ 
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   ขั้นท่ี 2 ผูส้ร้างและวางแผนหลกัสูตรเลือกส่ือการสอนตามมาตรฐาน   4   ดา้น 1) ส่ือท่ีมี
คุณสมบติัดา้นส่วนประกอบการรับรู้   2)  ส่ือท่ีมีคุณสมบติัดา้นโครงสร้าง 3) ส่ือท่ีมีคุณสมบติัดา้น
ความรู้สึก  4) ส่ือท่ีมีคุณสมบติัดา้นเทคนิค 
   ขั้นท่ี 3   ผูส้ร้างและวางแผนหลกัสูตรเลือกตวัอยา่งสุนทรียวตัถุ (Aesthetic  ex-emplars)  
เพื่อใชใ้นการเรียนการสอน วตัถุท่ีเลือกมี  5  ประเภท  คือ 1)  ผลงานศิลปะท่ีมีคุณสมบติัดา้นส่วน
ประกอบการรับรู้   2)  ผลงานศิลปะท่ีมีคุณสมบติัดา้นโครงสร้าง 3) ผลงานศิลปะท่ีมีคุณสมบติัดา้น
ความรู้สึก 4) ผลงานศิลปะท่ีมีคุณสมบติัดา้นเทคนิค 5)  ผลงานศิลปะท่ีมีคุณสมบติัดา้นสุนทรีย ์
  ขั้นท่ี 4   ครูเป็นผูน้าํบทเรียนในประสบการณ์การแสดงออกสามดา้นคือ 1)  ประสบการณ์
ศิลปะปฏิบติั (จากวสัดุต่างๆ) 2)  ประสบการณ์ดา้นสุนทรีย ์(จากงานศิลปะท่ีเลือกสรร)  3) 
ประสบการณ์ดา้นศิลปวิจารณ์(จากงานศิลปะท่ีเลือกสรร) ประสบการณ์ขา้งตน้จะเสริมสร้างให้
ผูเ้รียนเกิดความซาบซ้ึงในศิลปะ  เน่ืองมาจากสาเหตุสองทาง  คือ  1) เน่ืองจากความกระจ่างแจง้ 
(Clarification) 2)  เน่ืองจากเกิดความรู้และการศึกษาท่ีเขม้ขน้ (Intensification) 
   ขั้นท่ี 5  ผูเ้รียนสามารถท่ีจะรับรู้  เฉกเช่น  นกัประวติัศาสตร์ดา้นศิลปะ (Art  Historian)  
นกัวจิารณ์ดา้นศิลปะ (Art  Critic)  และผูรั้กความงาม(Aesthetician) 
   ดงันั้นขั้นต่อไป  ผูเ้รียนจะเกิด “ความรักอยา่งรู้แจง้” (Enlightened  Cherishing )  ซ่ึงเป็น
ความรักเห็นคุณค่าในศิลปวตัถุท่ีมีรากฐานมาจากความรู้  และไดว้ิเคราะห์โดยถ่องแทแ้ลว้ ( A  
Love  Justified  by  Knowledge)  มิใช่รักแบบลมๆแลง้  คือรักอยา่งมีสตินัน่เอง 
  5.2.2 การรับรู้คุณค่าความงาม   
   ทฤษฏีสุนทรียศึกษาของโบรดีระบุวา่หวัใจสาํคญัคือการรับรู้ (ซ่ึงในกรณีของทศันศิลป์นั้น  
ไดแ้ก่การเห็นการรับรู้ดว้ยตาเป็นหลกั )  หรือการฝึกฝนแนะผูเ้รียนใหรั้บรู้    โบรดีแบ่งการรับรู้
เป็น  2  สองลกัษณะคือ   รับรู้แบบรู้ซ้ึงอยา่งมีสุนทรีย ์ ซ่ึงเป็นการรับรู้แบบโดยรวมถึงส่ิงนั้น
โดยเฉพาะ   และการรับรู้แบบแยกยอ่ยวิเคราะห์ส่วนต่างๆ  ซ่ึงโบรดีคาดหมายวา่   ถา้บุคคลฝึกการ
รับรู้น้ีแลว้  จะก่อใหเ้กิดความรักในสุนทรียวตัถุอยา่งรู้แจง้ดว้ยเหตุผล  มิใช่หลงงมงายตามคนอ่ืน
ไป (มะลิฉตัร  เอ้ืออานนัท,์ 2543)  
  รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมสาํหรับการเรียนการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์
ในบริบทของทศันศิลป์  และดนตรีสาํหรับนกัศึกษาในระดบัปริญญาบณัฑิต ทิศนา  แขมณี(2545) 
ไดอ้ธิบายไวว้า่  
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  5.2.3 รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้การพฒันาดา้นจิตพิสยั (Affective Domain)   
  ในหมวดน้ีเป็นรูปแบบท่ีมุ่งช่วยพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดความรู้สึก เจตคติ  ค่านิยม คุณธรรม 
และจริยธรรมท่ีพึงประสงค ์ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ียากแก่การพฒันาหรือปลูกฝัง การจดัการเรียนการสอน
ในรูปแบบการสอนท่ีเพียงช่วยใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจ มกัไม่เพยีงพอต่อการช่วยใหผู้เ้รียนเกิดเจต
คติท่ีดีได ้จาํเป็นตอ้งอาศยัหลกัการวิธีการอ่ืนๆ เพิ่มเติม รูปแบบท่ีคดัสรรมานาํเสนอในรูปแบบท่ีน้ี
มี 3 รูปแบบดงัน้ีคือ 1) รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพฒันาดา้นจิตพิสยัของบลูม  
2) รูปแบบการเรียนการสอนโดยการซกัคา้น 3) รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชบ้ทบาทสมมติ  
4) รูปแบบการเรียนการสอนโดยวิธีทาํความกระจ่างในค่านิยม 
   รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพฒันาดา้นจิตพิสยัของบลูม (Instructional 
Model Based on Bloom’s Affective Domain) 
  บลูม (Bloom, 1956) ไดจ้าํแนกกลุ่มเป้าหมายทางการศึกษาออกเป็น 3 ดา้นคือ ดา้นความรู้ 
(Cognitive Domain) ดา้นเจตคติหรือความรู้สึก (Affective domain) และดา้นทกัษะ(Psycho-moter 
Domain) ซ่ึงในดา้นเจตคติหรือความรู้สึกนั้น บลูมไดจ้ดัลาํดบัขั้นตอนของการเรียนรู้ไว ้5 ขั้น 
ประกอบดว้ย 1) ขั้นการรับรู้ (Receiving or Attending) ซ่ึงกห็มายถึง การท่ีผูเ้รียนไดรั้บรู้ค่านิยมท่ี
ตอ้งการจะปลูกฝังในตวัผูเ้รียน 2) ขั้นการตอบสนอง (Responding) ไดแ้ก่ การท่ีผูเ้รียนไดรั้บรู้และ
เกิดความสนใจในค่านิยมนั้น แลว้มีโอกาสไดต้อบสนองในลกัษณะใดลกัษณะหน่ึง     3) ขั้นการ
เห็นคุณค่า (Valuing) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์เก่ียวกบัค่านิยมนั้น แลว้เกิดเห็นคุณค่า
ของค่านิยมนั้น ทาํใหผู้เ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อค่านิยมนั้น  4) ขั้นการจดัระบบ (Organization) เป็นขั้น
ท่ีผูเ้รียนรับค่านิยมท่ีตนเห็นคุณค่านั้นเขา้มาอยูใ่นระบบค่านิยมของตน  5) ขั้นการสร้างลกัษณะ
นิสยั (Charecterization ) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนปฏิบติัตนตามค่านิยมท่ีตนรับมาอยา่งสมํ่าเสมอและทาํ
จนกระทัง่เป็นนิสยั 
   ถึงแมว้า่บลูมไดน้าํเสนอแนวคิดดงักล่าวเพ่ือใชใ้นการกาํหนดวตัถุประสงคใ์นการเรียน
การสอนกต็าม แต่กส็ามารถนาํมาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเพ่ือช่วยปลูกฝังค่านิยมท่ีพึง
ประสงคใ์หแ้กผู้เ้รียนได ้
  วตัถุประสงคข์องรูปแบบ 
   เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการพฒันาความรู้สึก/เจคติ/ค่านิยม/คุณธรรม หรือจริยธรรมท่ีพึง
ประสงค ์อนัจะนาํไปสู่การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมใหเ้ป็นไปตามความตอ้งการ 
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  กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
  การสอนเพ่ือปลูกฝังค่านิยมใด ๆ ใหแ้ก่ผูเ้รียน สามารถดาํเนินการตามลาํดบัขั้นของ
วตัถุประสงคท์างดา้นเจตคติของบลูมไดด้งัน้ี  
   ขั้นท่ี 1  การรับรู้ค่านิยม (Receiving or Attending)  
  ผูส้อนจดัประสบการณ์หรือสถานการณ์ท่ีช่วยใหผู้เ้รียนไดรั้บรู้ค่านิยมนั้นอยา่งใส่ใจ เช่น 
เสนอกรณีตวัอยา่งท่ีเป็นประเดน็ปัญหาการขดัแยง้เก่ียวกบัค่านิยมนั้น คาํถามท่ีทา้ทายความคิด
เก่ียวกบัค่านิยมนั้น เป็นคน้ ในขณะน้ีผูส้อนควรพยายามกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดพฤติกรรมดงัน้ี  1) 
การรู้ตวั (Awareness) 2) การเตม็ใจรับรู้ (Willingness) 3) การควบคุมการรับรู้ (Responding) 
  ขั้นท่ี 3  การตอบสนองค่านิยม (Responding) 

   ผูส้อนจดัประสบการณ์หรือสถานการณ์ท่ีช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้ห็นคุณค่าของค่านิยมนั้น เช่น
การใหล้องปฏิบติัตามค่านิยมแลว้ไดรั้บการตอบสนองในทางท่ีดี เห็นประโยชน์ท่ีเกิดข้ึนกบัตน
หรือบุคคลอ่ืนท่ีปฏิบติัตามค่านิยมนั้น เห็นโทษหรือไดรั้บโทษจาการละเลยไม่ปฏิบติัตามค่านิยม
นั้น เป็นตน้ ในขั้นน้ีผูส้อนควรพยายามกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดพฤติกรรมดงัน้ี 1) การยอมรับใน
คุณค่านั้น (Acceptance of a Value) 2) การช่ืนชอบในคุณค่านั้น (Preference of a Value) 3) ความ
ผกูผนัในคุณค่านั้น (Commitment)  

             ขั้นท่ี 4  การจดัระบบค่านิยม (Organization) 
   เม่ือผูเ้รียนเห็นคุณค่าของค่านิยมและเกิดเจตคติท่ีดีต่อค่านิยมนั้นและความโนม้เอียงท่ีจะ
รับค่านิยมนั้นมาใชใ้นชีวิตของตน ผูส้อนควรกระตุน้ใหผู้เ้รียนพิจารณาค่านิยมนั้นกบัค่านิยมหรือ
คุณค่าอ่ืนๆ ของตน และสร้างความสมัพนัธ์ระหวา่งค่านิยมต่าง ๆ ของตน ในขั้นน้ีผูส้อนควร
กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดพฤติกรรมสาํคญัดงัน้ี  1) การสร้างมโนทศัน์ในคุณค่านั้น (Conceptualization 
of Value) 2) การจดัระบบคุณค่า (Organization of Value System) 
   ขั้นท่ี 5 การสร้างลกัษณะนิสยั (Characterization by Value)   
   ผูส้อนส่งเสริมใหผู้เ้รียนปฏิบติัตามค่านิยมนั้นอยา่งสมํ่าเสมอโดยติดตามผลการปฏิบติั 
และใหข้อ้มูลป้อนกลบั และการเสริมแรงเป็นระยะ ๆ จนกระทัง่ผูเ้รียนสามารถปฏิบติัไดจ้นเป็น
นิสยั ในขณะน้ีผูส้อนควรพยายามกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดพฤติกรรมดงัน้ี  1) การมีหลกัยดึในการ
ตดัสินใจ   (Generalization Set ) 2) การปฏิบติัตามหลกัยดึนั้นจนเป็นนิสยั (Characterization ) 
  การดาํเนินการตามขั้นตอนทั้ง 5 ไม่มามารถทาํไดใ้นระยะเวลาอนัสั้น ตอ้งอาศยัเวลา 
โดยเฉพาะในขั้นท่ี 4 และ 5 ตอ้งการเวลาในการปฏิบติั ซ่ึงอาจจะมากนอ้ยแตกต่างกนัไปในผูเ้รียน
แต่ละคน 
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   ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บจาการเรียนตามรูปแบบ 
   ผูเ้รียนจะไดรั้บการปลูกฝังค่านิยมท่ีพึงประสงคจ์นถึงระดบัท่ีสามารถปฏิบติัไดจ้นเป็น
นิสยันอกจากนั้นผูเ้รียนยงัไดเ้รียนรู้กระบวนการการปลูกฝังค่านิยม ใหเ้กิดข้ึนซ่ึงผูเ้รียนสามารถ
นาํไปใชใ้นการปลูกฝังค่านิยมอ่ืนๆ ใหแ้ก่ตนเองหรือผูอ่ื้นต่อไป (ทิศนา แขมมณี, 2545) 
  การวดัผลและประเมินผลในระดบัอุดมศึกษานั้นสามารถใชเ้คร่ืองมือวดัตามจุดมุ่งหมาย
ของการศึกษา ดงัน้ี 1) ดา้นพทุธิพิสยั เคร่ืองมือ ไดแ้ก่ 1.1) แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิ 1.2) 
แบบทดสอบมาตรฐาน 1.3) แบบสอบความคิดเห็น 1.4) แบบสมัภาษณ์ 2) ดา้นทกัษะพิสยั 
เคร่ืองมือ ไดแ้ก่ 2.1) แบบสงัเกต และแบบบนัทึกพฤติกรรม 3) ดา้นจิตพิสยั เคร่ืองมือ ไดแ้ก่ 3.1) 
แบบวดัความรู้สึก ความสนใจ ทศันคติ บุคลิกภาพ (อุทุมพร จามรมาน, 2530)  
  ในส่วนของการวดัและประเมินผลเจตคติของผูเ้รียนนั้นปุณณรัตน์  พิชญไพบูลย ์(2553) 
ไดอ้ธิบายวา่ 
  5.2.4 เคร่ืองมือวดัดา้นจิตพสิยั 
   ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะมีพฤติกรรมดา้นจิตพิสยัอยูเ่ป็นจาํนวนมาก ตวัอยา่งเช่น ช่ืน
ชม เห็นคุณค่าของทศันศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์ เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัอาจใชด้งัน้ี 1)  บนัทึกการสงัเกต 
เป็นการบนัทึกการสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนชัว่ขณะเขา้ร่วมกิจกรรม ตลอดจนการเขา้ร่วม
กิจกรรมอยา่งสมํ่าเสมอ ทั้งในเวลาเรียนและกิจกรรมพิเศษนอกเวลาเรียนผูบ้นัทึกหรือประเมิน
จะตอ้งบนัทึกเป็นระยะเวลายาว 2 ) แบบประเมินตนเอง เป็นแบบประเมินท่ีใหน้กัเรียนประเมิน
ตนเองซ่ึงมีรายการใหน้กัเรียนประเมิน ซ่ึงอาจใชแ้บบสาํรวจรายการหรือมาตราประมาณค่ากไ็ด ้3) 
แบบประเมินค่านิยมหรือเจตคติ เป็นแบบวดัใหน้กัเรียนตอบซ่ึงมีหลายแบบ เช่น มาตราประมาณ
ค่าแบบลิเคร์ทเพื่อตรวจสอบค่านิยมนกัเรียนจาํแนกค่านิยมในทางบวกและทางลบ 
  ธรรมชาติของการวดัความรู้สึก 
  เพราะความรู้สึกเป็นนามธรรม จบัตอ้งสมัผสัไม่ได ้แตกต่างจากการวดัทางกายภาพท่ี
สามารถใชเ้คร่ืองมือวดัขนาดมิติ หรือนํ้าหนกั การวดัและประเมินความรู้สึกจึงตอ้งกาํหนด
คุณลกัษณะของส่ิงท่ีตอ้งการจะวดัใหช้ดัเจนเสียก่อน ซ่ึงจะส่งผลไปสู่วิธีการและเคร่ืองมือในการ
วดัท่ีแตกต่างกนัออกไป อยา่งไรกดี็การวดัและประเมินความรู้สึก มุ่งเนน้ความรู้สึกของบุคคล 
หรือไม่มีความรู้สึก ทศันคติทางบวกหรือทางลบ รวมทั้งค่านิยมท่ียอมรับไดแ้ละปฏิเสธ ต่อส่ิงท่ี
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บุคคลผูน้ี้รับรู้ ผูว้ดัและประเมินไม่ควรนาํเอาระดบัความรู้ และทกัษะของบุคคลเขา้มาเก่ียงขอ้งกบั
การประเมินความรู้สึก ซ่ึงจะทาํใหผ้ลท่ีไดมี้ความเอนเอียง (Bias) ไป จุดประสงคข์องการวดั
ความรู้สึก กเ็พือ่ใชเ้ป็นขอ้มูลนาํไปพฒันาความคิด ทศันคติ ค่านิยม และยงัส่งผลไปสู่เป็น
จุดเร่ิมตน้ของการปรากฏพฤติกรรมต่างๆท่ีแสดงออกมา   ส่ิงท่ีเกิดข้ึนภายในจิตใจ หากมิไดแ้สดง
พฤติกรรมใหป้รากฏเห็นกจ็ะเป็นการยากท่ีจะวดัหรือคาดเดาได ้ 
  โดยธรรมชาติของการวดัและประเมินความรู้สึก จะปรากฏปัญหาของการวดัดงัน้ี 
  ประการแรก ปัญหาดา้นส่ิงท่ีตอ้งการวดั ดงัท่ีไดก้ล่าวแลว้วา่ความรู้สึกเป็นส่ิงท่ีจบัตอ้ง
ไม่ได ้  ความรู้สึกเป็นส่ิงท่ีมีความเป็นนามธรรมสูง เช่นความรู้สึกต่อการเห็นคุณค่าตนเอง หรือ 
ความรู้สึกด่ืมดํ่าต่อบทประพนัธ์ นวนิยาย ความประทบัใจของผูเ้ขา้ชมการแสดงผลงานศิลปะใน
หอศิลป์แห่งหน่ึง ในคร้ังแรกกบัคร้ังท่ีสอง อาจแตกต่างกนัไปไดต้ามสถานการณ์ และไม่สามารถ
สงัเกตไดโ้ดยตรง เน่ืองจากผูว้ดัมิไดอ้ยูใ่นเหตุการณ์ท่ีวดั การวดัส่ิงท่ีไม่ไดป้ระจกัษต่์อผูว้ดัจึงมกั
เส่ียงต่อความคลาดเคล่ือน ซ่ึงส่งผลไปสู่การประเมินท่ีผดิพลาด การวดัความรู้สึก จึงตอ้งใชก้ารวดั
ซํ้ ากนัหลายคร้ัง เพื่อตรวจสอบหาผลการวดัท่ีสอดคลอ้งไปในทิศทางเดียวกนั 
  ประการสอง ธรรมชาติของความรู้สึก คือความเป็นส่วนตวั ซ่ึงผูค้นโดยทัว่ไปมกัตอ้งการ
ปกปิด ไม่กลา้เปิดเผยตนเอง โดยเฉพาะในสงัคมตะวนัออก การวดัและประเมินผลความรู้สึกจึงไม่
อาจกระทาํไดอ้ยา่งตรงไปตรงมา ตอ้งอาศยัวิธีการเลียบเคียงหรือวดัทางออ้ม เช่นใชก้ารสมมุติ หรือ
สร้างสถานการณ์ข้ึนมาเพื่อเป็นการกระตุน้เร้าความรู้สึกใหแ้สดงออกมา ซ่ึงผูต้ ั้งคาํถามตอ้งมี
ประสบการณ์เก่ียวกบัความรู้สึกและเหตุการณ์เหล่านั้นมาก่อนแลว้จึงใหผู้ถู้กวดัแสดงออกมาทั้ง
คาํพดูหรือเขียนออกมา รวมทั้งอาจกาํหนดตวัเลือกคาํตอบใหผู้ต้อบเลือก ซ่ึงผูว้ดัอาจป้อนคาํถาม
ในรายละเอียดเพ่ิมอีก เพื่อประเมินความเท่ียงของคาํตอบท่ีไดภ้ายหลงั 
  ประการสุดทา้ย การวดัเก่ียวกบัความรู้สึก ไม่สามารถสรุปไดว้า่ ถูก หรือ ผดิ แตกต่างจาก
การวดัความรู้ สมัฤทธ์ิผล ส่ิงท่ีตอ้งการวดัคือผูต้อบมีความรู้สึก หรือไม่เก่ียวกบัสถานการณ์ท่ีตั้งให้
คาํตอบท่ีเลือกใหต้อบ เป็นส่ิงท่ีไดม้าจากการวิเคราะห์คุณลกัษณะความรู้สึก ซ่ึงเป็นตวัแทน
ความหมายของความรู้สึกนึกคิดท่ีอาจส่งผล หรืออาจไม่ส่งผลไปสู่การประพฤติปฏิบติัของผูต้อบก็
ได ้ข้ึนอยูก่บัสถานการณ์ และการสร้างคาํถามลวง เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัความรู้สึกเป็นส่ิงท่ีสร้างยากทั้ง 
ความตรงของเคร่ืองมือ ซ่ึงตอ้งการวดัความรู้สึกหรือทศันคติดา้นใดดา้นหน่ึงท่ีมีอยูใ่นตวัผูต้อบได้
เทียงตรง ในขณะท่ีวิธีวดัความรู้สึกบุคคลตอ้งการกระทาํอยา่งออ้มคอ้มแตกต่างจากเคร่ืองมือวดั
ความรู้ท่ีใชค้าํถามอยา่งตรงประเดน็ นอกจากน้ีความรู้สึกของผูต้อบอาจเปล่ียนแปลงไปตาม
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ส่ิงแวดลอ้มสถานการณ์ ซ่ึงทาํใหผ้ลท่ีไดจ้ากการวดัความรู้สึก มกัไม่เท่ียง จึงตอ้งใชค้วามละเอียด
รอบคอบในการเลือกสถานการณ์ และคาํถามเพ่ือเร้าใหผู้ต้อบแสดงความรู้สึกออกมา 
   5.2.5  เคร่ืองมือวดัความรู้สึก 
      5.2.5.1 แบบวดัดว้ยสถานการณ์     เป็นการยกตวัอยา่งสถานการณ์ ท่ีมีความตรง
สอดคลอ้งกบัส่ิงท่ีตอ้งการวดัความรู้สึก และพฤติกรรมท่ีจะแสดงออกมา ทั้งน้ีสถานการณ์ท่ียกมา
นั้นควรเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจาํวนั และตอ้งใชก้ารถามลวงเพ่ือมิใหผู้ต้อบรู้ตวัวา่กาํลงัถูก
ทดสอบความรู้สึก ซ่ึงจะทาํใหไ้ม่ไดค้วามรู้สึกท่ีแทจ้ริง 
   5.2.5.2 แบบบนัทึกการสงัเกต   การสงัเกต เป็นวิธีการหน่ึง สาํหรับการประเมิน
พฤติกรรมบุคคลในสถานการณ์ต่างๆ เพื่อใชเ้ป็นตวัแทนคุณลกัษณะ ท่ีตอ้งการ จะวดัโดยจะ
ตอ้งการสงัเกตซํ้าในเง่ือนไขต่างๆกนั เช่น ต่างเวลา ต่างสถานท่ี รวมทั้งใชผู้ส้งัเกตหลายๆคน
ร่วมกนั สงัเกตดว้ย เคร่ืองมือท่ีใชบ้นัทึกการสงัเกตเรียกวา่ แบบสงัเกต ซ่ึงมีขั้นการพฒันาคือ 1) 
กาํหนดจุดประสงคข์องการวดั เช่น ตอ้งการสงัเกตพฤติกรรมการเรียนในหอ้งปฏิบติัการจิตรกรรม
ของนิสิตศิลปะ 2) กาํหนดคุณลกัษณะ ท่ีจะปรากฏในพฤติกรรมท่ีตอ้งการสงัเกต เช่น คุณลกัษณะ
ความรับผดิชอบ (สงัเกตไดจ้ากเกบ็เคร่ืองมือทาํความสะอาดหลงัจากทาํงานเสร็จ) คุณลกัษณะ
ความร่วมมือ (สงัเกตไดจ้ากการปฏิบติัตามกฎระเบียบของหอ้งปฏิบติังาน) คุณลกัษณะความมี
นํ้าใจ (สงัเกตไดจ้ากการช่วยเหลือครูอาจารย ์และเพื่อนในชั้นเรียน) เป็นตน้ 3) เลือกเคร่ืองมือและ
วิธีการสงัเกต เช่นใชแ้บบประเมินค่าแบบตรวจสอบรายการ หรือใชแ้บบบรรยาย 4) กาํหนดค่า
คะแนนสาํหรับใชเ้ป็นมาตรวดัเพื่อนาํไปประเมิน 
    5.2.5.3  แบบวดัทศันคติ ทศันคติ เป็นการวดัความรู้สึกท่ีส่งผลไปสู่ท่าทีของ
บุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง การวดัทศันคตินอกจากจะเป็นการวดัรู้สึกความคิดเห็นในเชิงบวก หรือ
ลบแลว้ ยงัสามารถแสดงระดบัไดอี้กดว้ย โดยทัว่ไปมกัใช ้5 ระดบัมีวิธีการวดัทศันคติทั้งแบบลิเค
ริท ์(Likert scale) และแบบออสกดู (Osgood Scale) การพฒันาแบบวดัทศันคติ มีขั้นตอนท่ีซบัซอ้น
เพื่อใหเ้กิดความตรงและความเท่ียงท่ีเช่ือถือได ้คือ 1)  กาํหนดคุณลกัษณะส่ิงท่ีจะวดั  2) นิยาม
ความหมายของทศันคติ เพื่อใชตี้ความ  3) กาํหนดขอ้กระทงท่ีเป็นตวัแทน คุณลกัษณะ  4) 
ตรวจสอบความตรงของขอ้กระทงวา่สามารถแทนคุณลกัษณะของทศันคติได ้ 5) กาํหนดนํ้าหนกั 
คะแนนของแต่ละตวัเลือก 6) ทดลองใชก้บักลุ่มท่ีใกลเ้คียงกบัประชากร 7) หาความเท่ียงของ
เคร่ืองมือ 
   แบบวดัทศันคติในทรรศนะของอุทุมพร จามรมาน (2530) ไดก้ล่าววา่ เป็นแบบวดัทาง
จิตวิทยาท่ีเก่ียวขอ้งกบัแบบวดับุคลิกภาพ แต่แบบวดับุคลิกภาพเป็นเคร่ืองมือวดัลกัษณะ (Trait) ซ่ึง
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หมายถึงลกัษณะของมนุษยท่ี์แสดงออกมาในสภาพการณ์ทั้งหลาย ส่วนทศันคติคือ สภาวะท่ีไม่
คงท่ีในการคิด รู้สึก รับรู้และแสดงออกต่อส่ิงเร้ากระตุน้ การวดัทศันคติอาจทาํไดใ้นรูปแบบของ
การประเมินค่า (Rating Scale) คาํถามสั้นๆหรือแบบเลือกตอบ 
 
6.งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
  6.1งานวจัิยภายในประเทศ 
  ธชัชยั  ยอดพชิยั (2543)  ทาํการวิจยัเร่ืองการพฒันาการเรียนการสอนวชิาสุนทรียศาสตร์
ในหลกัสูตรศิลปศึกษาของสถาบนัอุดมศึกษาของรัฐ  สงักดัทบวงมหาวิทยาลยั  เป็นการวจิยั
อนาคตโดยใชเ้ทคนิคการวจิยัอนาคตแบบ EDFR  ในรูปแบบท่ีเรียกวา่  Mini  EDFR  กลุ่ม
ประชากรคือผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน  11  ท่าน  ผูว้ิจยัเลือกแบบเฉพาะเจาะจง  จากนกัวิชาการดา้นศึกษา  
นกัวิชาการดา้นสุนทรียศาสตร์   และคณาจารยท่ี์สอนวิชาสุนทรียศาสตร์ในหลกัสูตรศิลปศึกษา  
เคร่ืองมือท่ีใชคื้อ  แบบสมัภาษณ์แบบก่ึงมีโครงสร้างและแบบสอบถามการเกบ็รวมรวมขอ้มูลได้
ดาํเนินการรวม 2 รอบ  โดยรอบท่ี 1 ใชก้ารสมัภาษณ์เพือ่ทราบความคิดเห็นของกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ
เก่ียวกบัแนวคิดการพฒันาการเรียนการสอนวิชาสุนทรียศาสตร์ในหลกัสูตรศิลปศึกษา  นาํขอ้มูลท่ี
ไดม้าสร้างแบบสอบถามชนิดประเมินค่า  5  ช่วงคะแนน  โดยครอบคลุมประเดน็  ดงัน้ี  
จุดประสงคก์ารเรียนการสอน  การวดัผลและประเมินผล  และแนวคิดในการเสริมการพฒันา  
เพื่อใหก้ลุ่มผูเ้ช่ียวชาญพจิารณาแสดงความคิดเห็นในรอบท่ี  2  ขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสอบถามใน
รอบท่ี  2  ผูว้ิจยันาํมาคาํนวณหาค่ามธัยฐานและค่าพิสยัระหวา่งควอไทล ์ โดยพิจารณาแนวคิดการ
พฒันาท่ีมีค่าตามเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้ เพื่อสรุปขอ้มูลและอภิปรายผลการวิจยั    ผลการวิจยั ช้ีใหเ้ห็น
ถึงความสาํคญัในการพฒันาการเรียนการสอนวิชาสุนทรียศาสตร์ในหลกัสูตรศิลปศึกษา  เนน้ให้
เห็นความสาํคญัของคุณค่าทางสุทรียภาพ  เน้ือหาท่ีสาํคญั   ไดแ้ก่  ประสบการณ์ทางสุนทรียะ   
ทฤษฏีสุนทรียศึกษา  กิจกรรมการเรียนการสอนเนน้ใหผู้เ้รียนปฏิบติัจริง  และผูเ้รียนสาํคญัท่ีสุด  
กลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ  แนะนาํใหพ้ฒันาและผลิตหนงัสือ  ตาํราเรียนสุนทรียศาสตร์  หรือสุนทรียศึกษา
ใหเ้หมาะกบัการเรียนรู้ทางศิลปศึกษา 
    ศุภชยั  สุริยทุธ (2546) ไดท้าํการวิจยัเร่ือง  การรู เชิงคุณค าในดนตรี: การสืบสวนสอบสวน
หาคุณค าสุนทรียภาพในดนตรีวฒันธรรมร่วมของไทย    สาระสาํคญัของการวิจยัน้ี เป นการศึกษา
ถึงระเบียบวิธีวิจยัเชิงคุณค าทางศิลปะดนตรี  โดยใช เคร่ืองมือในการตรวจสอบระดบัความซาบซ้ึง
สุนทรียภาพในดนตรีของบุคคล ข อมูลได นาํเอา สุนทรียวตัถุ (ดนตรี)  ท่ีผสมผสานระหว างดนตรี
ตะวนัออก-ตะวนัตก  โดยใช เคร่ืองมือสาํหรับการวิจยัเชิงคุณค าเชิงคาํถามทางตรรกมาเป็น
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เคร่ืองมือสาํหรับพิสูจน ทดสอบซ่ึงตวัเคร่ืองมือน้ีสมบูรณ  ทั้งทฤษฎีและเกณฑ ในการประเมิลผล
ทางสุนทรียภาพ และสามารถนาํมาใช ปฏิบติัการได จริง  ดงันั้นผลท่ีได ทราบถึงระดบัความซาบซ้ึง
ในสุนทรียภาพร วมสมยัท่ีเกิดจากการผสม ผสานองค ประกอบสาระทางดนตรีระหว างตะวนัออก-
ตะวนัตกในบทเพลงท่ีกาํหนดและเพลงท่ีได  รับความช่ืนชอบและมีสุนทรียภาพในดนตรีในระดบั
ความซาบซ้ึงมากท่ีสุด    จากจาํนวนประชากร บุคคลท่ีให ข อมูล จาํนวน 30 คน ดงัน้ี เพลงจบัปูดาํ 
จาํนวน 7 คน เพลง ชีพจรลงเท า จาํนวน 6 คน  เพลงลาวเส่ียงเทียน จาํนวน 1 คน และเพลง The 
Butterfly Love จาํนวน 2 คน       ข อเสนอแนะสาํหรับการวิจยัน้ีเคร่ืองมือการวิจยัเชิงคุณค่า 
สามารถนาํไปประยกุต ใช ทาํ การวิจยักบับรรดาศิลปะต างๆ ได    นอกเหนือจากดนตรี   เช น ทศัน
ศิลป  การละคร ภาพยนตร  และการรํา     ในมิติของการสืบสวนสอบสวนหาคุณค าสุนทรียภาพใน
ศิลปะวตัถุทีมีผลต่อบุคคลหรือสงัคม นั้นๆ 
  เสน่ห์  เทียมดี (2546)  ไดศึ้กษาวิจยัเร่ืองสภาพและปัญหาเก่ียวกบัการเรียนการสอน  วิชา
สุนทรียภาพของชีวิตของอาจารยแ์ละนกัศึกษาสถาบนัราชภฎั  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั คือ  
อาจารยจ์าํนวน 22 คน  และนกัศึกษาจาํนวน 299 คน  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคือ  แบบสอบถาม
และแบบสมัภาษณ์  โดยสภาพและปัญหาในดา้นต่างๆพบวา่ 1) ดา้นวตัถุประสงคข์องหลกัสูตร/
รายวิชา  มีสภาพอยูใ่นระดบันอ้ย  และมีปัญหาอยูใ่นระดบัปานกลาง 2) ดา้นเน้ือหารายวิชา  มี
สภาพอยูใ่นระดบัปานกลาง 3) ดา้นวิธีการสอนมีสภาพอยูใ่นระดบัปานกลาง  และมีปัญหาอยูใ่น
ระดบัปานกลาง 4) ดา้นส่ือการสอน มีสภาพอยูใ่นระดบันอ้ย 5) ดา้นการวดัและการประเมินผล มี
สภาพอยูใ่นระดบันอ้ย  และมีปัญหาอยูใ่นระดบัปานกลาง 6) ดา้นผูส้อนและผูเ้รียน  มีสภาพอยูใ่น
ระดบันอ้ย  และมีปัญหาอยูใ่นระดบัปานกลาง 
  ประไพลิน  จนัทร์หอม (2547) ไดศึ้กษาวจิยัเร่ืองผลการสอนวิชาสุนทรียภาพของชีวติโดย
ใชเ้ทคนิคการจดัผงัมโนทศัน์ท่ีมีต่อสมัฤทธ์ิผลทางการเรียนของนกัศึกษา  สถาบนัราชภฎัเชียงใหม่ 
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัศึกษาท่ีเรียนวิชาสุนทรียภาพของชีวติจาํนวน 66 คน  เคร่ืองมือ
ท่ีใชใ้นการวิจยัคือ แผนการสอนวิชาสุนทรียภาพของชีวติในส่วนของทศันศิลป์โดยใชผ้งัมโนทศัน์
จาํนวน 6 คร้ัง   แบบแบบทดสอบสมัฤทธ์ิผลทางการเรียนวิชาสุนทรียภาพของชีวิตในส่วนของ
ทศันศิลป์  แบบสอบถามทศันคติของนกัศึกษาท่ีมีต่อคุณค่างานทศันศิลป์  ผลการวิจยัพบวา่ผงัมโน
ทศัน์ทาํใหก้ารจดัการเรียนการสอนวิชาสุนทรียภาพของชีวิตในส่วนของเน้ือหาทศันศิลป์ไดผ้ล
อยา่งมีประสิทธิภาพ  เน่ืองดว้ยผงัมโนทศัน์เป็นการแสดงภาพรวมของโครงสร้างขอบเขตเน้ือหา
อยา่งสมบูรณ์  ทาํใหผู้เ้รียนสามารถมองเห็นภาพความสมัพนัธ์ระหวา่งความรู้ในหวัขอ้ต่างๆ  จน
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เกิดการเรียนรู้และเขา้ใจบทเรียนไดอ้ยา่งมีความหมาย  อนัจะส่งผลสู่ความเขา้ใจและซาบซ้ึงในงาน
ทศันศิลป์  และศิลปะแขนงอ่ืนๆต่อไป 
  สมพนัธ์  วงษดี์ (2544) ไดศึ้กษาวจิยัเร่ืองการพฒันารูปแบบการเรียนแบบร่วมมือใน
รายวิชาพื้นฐานดนตรี  นาฎศิลป์และการละครเพ่ือพฒันาสมัพนัธภาวะของนกัศึกษา:กรณีศึกษา
มหาวิทยาลยัพายพั   การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์เพื่อพฒันารูปแบบการเรียนแบบร่วมมือใน
รายวิชาพื้นฐานดนตรี  นาฏศิลป์และการละคร   และเพื่อเปรียบเทียบพฒันาการของนกัศึกษา
ระหวา่งกลุ่มท่ีใชรู้ปแบบการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึนและกลุ่มท่ีใชรู้ปแบบการเรียนการสอนปกติในดา้น
สมัพนัธภาพระหวา่งบุคคล  ทกัษะสงัคม  และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  กลุ่มตวัอยา่งในการวิจยั  
คือ  นกัศึกษามหาวิทยาลยัพายพัจาํนวน  76  คน  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือ แบบวดัระดบัการ
ยอมรับซ่ึงกนัและกนั  แบบวดัลกัษณะส่วนบุคคล  แบบวดัลกัษณะการพึ่งพาทางสงัคม  แบบวกั
ภาวะผูน้าํ  แบบวดัพฤติกรรมการจดัการกบัความขดัแยง้และแบบพฤติกรรมการส่ือสาร  
ผลการวิจยัสรุปวา่ หลงัการทดลองนกัศึกษามีสมัพนัธภาพระหวา่งบุคคล  ทกัษะสงัคมดีข้ึน  
นกัศึกษามีความกระตือรือร้นในการเรียน  มีสมัพนัธภาพระหวา่งกนัดีข้ึน  มีการช่วยเหลือกนั  มี
ความรับผดิชอบในการเขา้ชั้นเรียน  มีความเขา้ใจและสามารถจดจาํสาระวิชาไดดี้  มีความกลา้ใน
การแสดงความคิดเห็น  และมีความคิดสร้างสรรค ์
  สุคนธา ทองบริสุทธ์ิ (2553)ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง คุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องอาจารยใ์น
ความคิดเห็นของนิสิต คณะสตัวแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั   การวิจยัคร้ังน้ีมี
จุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบคุณลกัษณะของอาจารยต์ามความคิดเห็นของนิสิตคณะสตัว
แพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ใน 4 ดา้น คือ ดา้นความสามารถในการสอน ดา้น
บุคลิกภาพ ดา้นคุณธรรมและจริยธรรม และดา้นการ ใหค้าํปรึกษา จาํแนกตามเพศ ระดบัการศึกษา 
และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน   กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย นิสิตคณะสตัว
แพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยัชั้นปีท่ี 1 - 6 ปีการศึกษา 2552 รวมจานวนนิสิตทั้งส้ิน 402 
คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มูลเป็นแบบสอบถามมาตราประมาณค่า 5 ระดบั จานวน 53 
ขอ้ สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ค่าคะแนนเฉล่ีย ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบ
ที และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว ผลของการวิจยั พบวา่ 1) นิสิตคณะสตัวแพทยศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั เห็นวา่อาจารยมี์คุณลกัษณะ ท่ีพึงประสงคข์องอาจารยใ์นแต่ละดา้นและ
โดยรวมมากท่ีสุด 2) นิสิตคณะสตัวแ์พทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ชายและหญิงมีทศันะ
ต่อคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องอาจารยใ์นแต่ละดา้นและโดยรวมไม่แตกต่างกนั 3) นิสิตคณะสตัว
แพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ท่ีศึกษาอยูใ่นระดบัต่างกนั มีทศันะต่อคุณลกัษณะท่ีพึง
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ประสงคข์องอาจารยโ์ดยรวมไม่แตกต่างกนั เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ นิสิตท่ีศึกษาอยูใ่น
ระดบัต่างกนัมีทศันะต่อคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องอาจารยด์า้นความสามารถในการสอน และ
ดา้นคุณธรรมและจริยธรรม แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ ส่วนดา้นอ่ืนๆ ไม่พบความ
แตกต่าง 4) นิสิตคณะสตัวแ์พทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยัท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ต่างกนัมีทศันะต่อคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องอาจารยโ์ดยรวมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทาง
สถิติ เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ นิสิตท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต่างกนัมีทศันะต่อคุณลกัษณะ
ท่ีพึงประสงคข์องอาจารยด์า้นบุคลิกภาพ และดา้นการใหค้าปรึกษา แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญั
ทางสถิติ ส่วนดา้นอ่ืนๆ ไม่พบความแตกต่าง 
                  มนตรี  ศิริจนัทร์ช่ืน (2553) ไดว้ิจยัในเร่ือง “การสอนนกัศึกษากลุ่มใหญ่ในรายวิชา 
Gsoc 2101 ชุมชนกบัการพฒันาโดยใช ้การสอนแบบ Active learning และการใชบ้ทเรียนแบบ E - 
Learning มีวตัถุประสงคท่ี์สาํคญั คือ เพื่อสร้างบทเรียน e - learning ในรายวิชา Gsoc 2101 ชุมชน
กบัการพฒันา มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และ เปรียบเทียบผลการเรียนของ
นกัศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชา Gsoc 2101 ชุมชนกบัการพฒันา และเพื่อศึกษาความพึงพอใจ
ของนกัศึกษาท่ีเรียนรายวิชา Gsoc 2101 ชุมชนกบัการพฒันา และปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งนกัศึกษากบั
นกัศึกษาและอาจารยผ์ูส้อนโดยกาํหนด โดยกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษานกัศึกษามหาวิทยาลยั
ราชภฏัเชียงใหม่ ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวชิา Gsoc 2101 ชุมชนกบัการพฒันา ท่ีลงทะเบียนเรียนใน
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2553 จานวน 3 หมู่เรียน ประมาณ 112 คน มีผลการศึกษาดงัน้ี  1) การ
สร้างส่ือการสอนแบบ E - Learning รายวชิา Gsoc 2101 ชุมชนกบัการพฒันา สาหรับนกัศึกษา โดย
ผา่นระบบ E - Learning ของมหาวิทยาลยั พบวา่ประสิทธิภาพของนวตักรรม ค่า E1/E2 มีค่าเท่ากบั 
58.65/61.44 แสดงวา่นวตักรรมส่ือบทเรียน E - Learning รายวิชา Gsoc 2101 ชุมชนกบัการพฒันา
ท่ีอาจารยผ์ูส้อนสร้างข้ึนในระบบ E - Learning ยงัไม่ผา่นเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้ท่ี 80/80 ซ่ึงจะตอ้งมี
การการพฒันานวตักรรม ใหมี้คุณภาพมากยิง่ข้ึน  2) การพฒันาผลสมัฤทธ์ิทากงการเรียนของ
นกัศึกษาท่ีเรียนในระบบการสอน แบบ Active learning และจดัการสอนแบบกลุ่มใหญ่โดยใชส่ื้อ
บทเรียน E - Learning ในรายวิชา Gsoc 2101 ชุมชนกบัการพฒันา พบวา่มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
สูงข้ึน เฉล่ียสูงข้ึน ร้อยละ 23.50 และมีนยัสาํคญัทางสถิติ ท่ี 0.05 3) ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อ
การจดัการเรียนการสอนพบวา่ความพึงพอใจ อยูใ่นเกณฑดี์ ในดา้นการจดัการเรียนการสอน 
เน้ือหาการเรียนรู้ ส่ือการสอน ส่ือ E- Learning ความสมัพนัธ์กบัเพื่อน การพฒันาตนเอง และ
ปฏิสมัพนัธ์กบัอาจารยผ์ูส้อน โดย มีค่าเฉล่ียอยูท่ี่ 3.89 ถึง 4.11 
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  นนัทพ์ทัธนนัท ์ เช้ือแกว้ (2550) วิจยัเร่ือง “การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณา
การการเรียนรู้นอกหอ้งเรียนและการกระจ่างค่านิยม เพื่อเสริมสร้างความรู้เละการปฏิบติัเพื่อ
ส่ิงแวดลอ้มของนกัเรียนประถมศึกษา  กรุงเทพมหานคร” การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1)เพื่อ
พฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการการเรียนรู้นอกหอ้งเรียนและการกระจ่างค่านิยมเพื่อ
เสริมสร้างความรู้และการปฏิบติัเพื่อส่ิงแวดลอ้มของนกัเรียนประถมศึกษา  กรุงเทพมหานคร 2)
เพื่อประเมินประสิทธิภาพการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน  ขั้นตอนการดาํเนินวิจยั ไดแ้ก่ 1) ศึกษา
ปัญหาส่ิงแวดลอ้มในโรงเรียนประถมศึกษา  กรุงเทพมหานครและศึกษาแนวคิดนอกหอ้งเรียนและ
การกระจ่างค่านิยม 2) พฒันารูปแบบการเรียนการสอน 3) พฒันาหน่วยการเรียนรู้บูรณาการ 4) 
พฒันาเคร่ืองมือวิจยั 5) นาํรูปแบบไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 70 คน  ในชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5  โรงเรียนประถมนนทบุรี  กรุงเทพมหานคร  จาํนวน  2  หอ้งเรียน  จดัเป็นกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม  เคร่ืองมือวิจยั คือ  แบบทดสอบความรู้และแบบสงัเกตพฤติกรรมการปฏิบติัเพื่อ
ส่ิงแวดลอ้ม    ผลการวิจยัพบวา่ 1) รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนประกอบดว้ย หลกัการคือ 
1.1) สถานการณ์การเรียนรู้เกิดข้ึนไดท้ั้งในหอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียน 1.2) เนน้การจดักิจกรรมท่ี
หลากหลาย1.3) จดัประสบการณ์ภาคสนามใหแ้ก่ผูเ้รียน 1.4)การพฒันาค่านิยมตอ้งทาํอยา่งต่อเน่ือง
เพื่อจะนาํไปสู่พฤติกรรม 1.5) การจดัการเรียนรู้ควรจดัใหผู้เ้รียนเกิดการกระจ่างในค่านิยมท่ีพึง
ประสงคน์าํไปสู่การปฏิบติั 1.6) จดัการเรียนรู้บูรณาการใหแ้ก่ผูเ้รียน 2)ผลการประเมิน
ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนพบวา่ 2.1) กลุ่มทดลอง มีคะเนนความรู้เก่ียวกบั
ส่ิงแวดลอ้มและปัญหาส่ิงแวดลอ้มหลงการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลอง  และสูงกวา่กลุ่มควบคุม
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั.05  2.2) กลุ่มทดลอง มีคะแนนการปฏิบติัเพื่อส่ิงแวดลอ้มหลงัการ
ทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลอง  และสูงกวา่ควบคุมท่ีระดบันยัสาํคญัทางสถิติ .05 
  จุมพจน์   วนิชกลุ (2549)ไดว้จิยัเร่ือง “การพฒันารูปแบบหลกัสูตรและการเรียนการสอน
แบบบูรณาการสาํหรับวิชาศึกษาทัว่ไปในมหาวิทยาลยัราชภฏั” วตัถุประสงคก์ารวิจยัเพื่อ ศึกษา
สภาพการจดัหลกัสูตรและการเรียนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปแบบูรณาการในมหาวทิยาลยั ศึกษา
สาระและการจดัการศึกษาทัว่ไปของมหาวทิยาลยัราชภฏัตามมาตรา 23 และมาตรา 24 ใน
พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 และพฒันารูปแบบหลกัสูตรและการเรียนการสอน
วิชาศึกษาทัว่ไปแบบบูรณาการในมหาวิทยาลยัราชภฏั   ผลการวิจยัพบวา่ กลุ่มผูบ้ริหาร
มหาวิทยาลยั  ผูบ้ริหารหลกัสูตร  อาจารยผ์ูส้อนวิชาการศึกษาทัว่ไป  และนกัศึกษาในมหาวิทยาลยั
ราชภฏัแสดงความคิดเห็นในสภาพท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนในองคป์ระกอบเร่ือง คุณลกัษณะของ
บณัฑิตท่ีสงัคมตอ้งการ  ปรัชญาและวตัถุประสงคข์องวิชาการศึกษาทัว่ไป  ระบบการจดัการศึกษา
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วิชาการศึกษาทัว่ไป  โครงสร้างหลกัสูตรวชิาศึกษาทัว่ไป  จุดมุ่งหมายของการเรียนวิชาศึกษา
ทัว่ไป  การคิดหน่วยกิต  จาํนวนและคุณวฒิุของผูส้อนวิชาการศึกษาทัว่ไป  เน้ือหาสาระวิชาศึกษา
ทัว่ไป  วิธีการจดัการเรียนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไป  ส่ือการเรียนการสอน  การบริหารจดัการ
หลกัสูตรวิชาการศึกษาทัว่ไป  และ  การบรูณาการเน้ือหาสาระวิชาศึกษาทัว่ไป  อยูใ่นระดบัมากใน
ทุกองคป์ระกอบยอ่ย 
  นิศาชล  บงัคม (2553) ไดว้จิยัเร่ือง  การพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดา้นโสต
ทกัษะตามแนวคิดโคดายสาํหรับนกัเรียนเปียโนระดบัชั้นตน้  วตัถุประสงคข์องการวิจยัน้ีเพื่อ 1)
พฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดา้นโสตทกัษะตามแนวคิดโคดายสาํหรับนกัเรียนเปียโนใน
ระดบัชั้นตน้ 2) ศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางดา้นทกัษะการฟัง ดา้นความรู้และมีเจตคติท่ีดีจากการทดลอง
ใชแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดา้นโสตทกัษะตามแนวคิดโคดายสาํหรับนกัเรียนเปียโนระดบั
ชั้นตน้  วิธีดาํเนินการวิจยัร้ังน้ีเป็นวิจยัก่ึงทดลอง  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคือนกัเรียนเปียโนใน
ระดบัชั้นตน้ท่ีมีอาย ุ7-12 ปี  จาํนวน 16 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือ 1) แผนการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ดา้นโสตทกัษะตามแนวคิดโคดายสาํหรับนกัเรียนเปียโนระดบัชั้นตน้ 2) แบบทดสอบ
ทกัษะดา้นการฟังก่อนและหลงัการทดลอง3)แบบทดสอนดา้นความรู้ก่อนและหลงัการทดลอง 4)
แบบวดัเจตคติ 5)แบบสงัเกตพฤติกรรมและวิเคราะห์ขอ้มูลจากการทดลองโดยใช ้T-test และสถิติ
เชิงพรรณนา   ผลการวิจยัพบวา่ 1) แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดา้นโสตทกัษะตามแนวคิดโค
ดายสาํหรับนกัเรียนเปียโนระดบัชั้นตน้มี 7 หวัขอ้คือ 1.1) แนวคิด 1.2) จุดประสงค ์1.3) เน้ือหา 
1.4) กิจกรรม 1.5) ส่ือการเรียนการสอน 1.6) การวดัและประเมินผล 1.7) หมายเหตุ ซ่ึงแผนการจดั
กิจกรรมตามแนวคิดโคดายนั้นจะมุ่งเนน้การพฒันาทกัษะการฟัง โดยเร่ิมจากการสอนขบัร้อง 2)
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนแบ่งออกเป็น 2.1) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในภาพรวมไม่แตกต่างกนัอยา่ง
มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  2.2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นการฟังไม่แตกต่างกนัอยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  2.3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นความรู้ไม่แตกต่างกนัอยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  2.4) ดา้นเจตคติแบ่งการประเมินเป็น 2 ส่วน คือ 1) ประเมินโดย
ผูเ้รียนซ่ึงใชแ้บบวดัเจตคติ พบวา่กลุ่มทดทดลองมีเจตคติสูงกวา่กลุ่มควบคุม 2) ประเมินโดยผูส้อน
ซ่ึงใชแ้บบสงัเกตพฤติกรรมการเรียน พบวา่กลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ียพฤติกรรมการเรียนในภาพรวมอยู่
ในระดบัสูง  ส่วนกลุ่มท่ีควบคุมมีค่าเฉล่ียพฤติกรรมการเรียนในภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
   นุติยาพร  วงษเ์ณร (2553) วจิยัเร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎี
พฒันาการสุนทรียภาพของพาร์สนัเพื่อเสริมสร้างความสามารถดา้นการรับรู้ทางศิลปะของนกัเรียน
ประถมศึกษา  โดยมีวตัถุประสงคก์ารวิจยัเพื่อ 1)พฒันารูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎี
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พฒันาการสุนทรียภาพของพาร์สนัเพื่อเสริมสร้างความสามารถดา้นการรับรู้ทางศิลปะของนกัเรียน
ประถมศึกษา 2)เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน  ดว้ยการ
ตรวจสอบคุณภาพโดยผูเ้ช่ียวชาญ และทดสอบประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนกบักลุ่ม
ตวัอยา่งคือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จาํนวน 47 คน  ใชเ้วลาทดลอง  20 สปัดาห์ ตามรูปแบบ
การวิจยัแบบก่ึงทดลอง แบบแผนอนุกรมเวลา  เคร่ืองมือวิจยัไดแ้ก่ 1)แบบวดัความสามารถดา้นการ
รับรู้ทางศิลปะ 2) แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการสอน   ผลการวิจยัสรุปวา่ 1) 
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน สามารถพฒันาการรับรู้ทางศิลปะของนกัเรียนตามขั้นพฒันา
สุนทรียภาพจากขั้นแรกสู่ขั้นสูงสุดโดยใชแ้นวการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 6 ขั้น คือ 1.1) การ
รับรู้ทางทศัน์ 1.2) ขั้นการส่ือสารงานศิลป์ 1.3) ขั้นวิเคราะห์โครงสร้าง 1.4) ขั้นแปลความหมาย
ผลงาน 1.5) ขั้นประเมินคุณค่า 1.6) ขั้นกิจกรรมศิลปะปฏิบติั 2) ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียน
การสอน จากการตรวจสอบคุณภาพโดยผูเ้ช่ียวชาญ และหาประสิทธิผลพบวา่  นกัเรียนนกัเรียนท่ี
เรียนตามรูปแบบการเรียนกาสอนตามทฤษฎีพฒันาการสุนทรียภาพของพาร์สนัเพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถดา้นการรับรู้ทางศิลปะมีระดบัการพฒันาการรับรู้ทางศิลปะสูงกวา่ก่อนเรียน 
  สายพิน  สีหรักษ ์(2551)  วิจยัเร่ืองการพฒันารูปแบการเรียนการสอนตามหลกัการเรียนรู้
เป็นทีม  เพื่อเสริมสร้างทกัษะการเรียนรู้เป็นทีม  และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน
มธัยมศึกษาปีท่ี 4  วตัถุประสงคก์ารวิจยัน้ีเพื่อ  พฒันารูปแบบการเรียนการสอนตามหลกัการเรียนรู้
เป็นทีมและตรวจสอบประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนดงักล่าวเพื่อเสริมสร้างทกัษะการ
เรียนรู้เป็นทีมและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4   การวิจยัแบ่งเป็น  2  
ระยะ คือ 1) การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนตามหลกัการเรียนรู้เป็นทีม 2) การประเมิน
ประสิทธิผลของรูปแบบโดยนาํไปทดลองใชใ้นการจดการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยกีบักลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4  ใชก้ารสุ่มแบบ
เจาะจงแลว้สุ่มแบบง่ายจาก 4 หอ้งเรียน  ออกเป็น 2 หอ้งๆละ 35 คน โดยท่ีหอ้งหน่ึงเป็นกลุ่ม
ทดลองท่ีเรียนดว้ยรูปแบบท่ีพฒันาข้ึน  และอีกหอ้งหน่ึงเป็นกลุ่มควบคุมท่ีเรียนดว้ยการเรียนการ
สอนแบบปกติ  ใชเ้วลาทดลองสอนจาํนวน 13 สปัดาห์   การวิจยัคร้ังน้ีคน้พบวา่ 1) รูปแบบการ
เรียนการสอนตามหลกัการเรียนรู้เป็นทีมท่ีพฒันาข้ึน  ประกอบดว้ยการดาํเนินการ  2 ส่วน คือ ส่วน
ท่ี 1 เป็นการเตรียมการและวางแผนการสอนของครู  โดยเตรียมเน้ือหา ทกัษะกระบวนการ  และ
การจดัทีมนกัเรียน  ส่วนท่ี  2 เป็นขั้นตอนการจดัการเรียนการสอน 2) จากการตรวจสอบ
ประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนดงักล่าวดว้ยการนาํไปทดลองใช ้ปรากฏวา่นกัเรียนท่ี
เรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนน้ีมีทกัษะการเรียนรู้เป็นทีมสูงข้ึนและมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
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สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการเรียนการสอนแบบปกติ  ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่รูปแบบการเรียนการ
สอนดงักล่าวน้ีสามารถนาํไปใชเ้พื่อเสริมสร้างทกัษะการเรียนรู้เป็นทีมและผลสมัฤทธ์ิทางทางการ
เรียนของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ได ้
   ฤตินนัท ์ สมุทร์ทยั (2549) วิจยัเร่ืองการพฒันาโมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตุแบบบูรณา
การพหุมิติของประสิทธิผลของคณะวิชาในสถาบนัอุดมศึกษา  โดยมีวตัถุประสงคก์ารวิจยัเพื่อ  
พฒันาและตรวจสอบความตรงของโมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตุแบบบูรณาการพหุมิติของคณะ
วิชาในสถาบนัอุดมศึกษา  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคือ  คณะวิชาในสถาบนัอุดมศึกษาสงักดั
มหาวิทยาลยัของรัฐ  มหาวิทยาลยัในกาํกบัของรัฐ  มหาวทิยาลยัราชภฏั  และมหาวิทยาลยัเอกชน  
จาํนาน 211 คณะวิชา  เคร่ืองมือวิจยัประกอบดว้ย  แบบสอบถามท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึน  ผลการวิจยัสรุป
ไดว้า่  โมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตุแบบบูรณาการพหุมิติของประสิทธิผลของคณะวิชาใน
สถาบนัอุดมศึกษาท่ีพฒันาข้ึน  มีความสอดคลอ้งกลมกลืนกบัขอ้มูลเชิงประจกัษดี์มาก  โมเดลการ
วดัประสิทธิผลแบบบูรณาการพหุมิติของคณะวิชา  ประกอบดว้ย 7 มิติคือ  ความพึงพอใจใน
การศึกษาและการพฒันานกัศึกษาเป็นรายบุคคล  การพฒันาดา้นวิชาการของนกัศึกษา  การพฒันา
วิชาชีพใหก้บันกัศึกษา  ความพึงพอใจในการจา้งงานของคณาจารยแ์ละผูบ้ริหาร  ความสามารถใน
การจดัหาทรัพยากร  การพฒันาวิชาชีพและคุณภาพของคณาจารยแ์ละการเป็นระบบเปิดและ
ปฏิสมัพนัธ์กบัชุมชน  ปัจจยัท่ีมีผลต่อประสิทธิผลของคณะวิชามากตามลาํดบั  คือ  นโยบายการ
บริหารจดัการ  ลกัษณะของคณะวิชา  ลกัษณะของบุคคลในคณะวิชา  และสภาพแวดลอ้มในคณะ
วิชา 
   
  6.2 งานวจัิยต่างประเทศ 
  Andrea Vaughn Givens (2010) ไดศึ้กษาวจิยัเก่ียวการศึกษาวิชาการศึกษาทัว่ไปพบวา่  นกั
วิจารณ์หลายคนแนะนาํวา่การศึกษาโดยปกติจะตอ้งผา่นการฝึกอบรมอยา่งมีประสิทธิภาพเพื่อใช้
รูปแบบรวมในกรณีสาํหรับนกัเรียนท่ีมีความพิการ เพื่อใหป้ระสบความสาํเร็จอยา่งสูงในหอ้งเรียน
ท่ีใชส้าํหรับการเรียนการสอนตามปกติ การศึกษาเชิงคุณภาพน้ีวิเคราะห์การรับรู้ของครูผูส้อน ใน
การเตรียมความพร้อมของพวกเขาท่ีจะใชก้ารศึกษารูปแบบพิเศษ รวมเขา้ไวใ้นหอ้งเรียนท่ีใช้
สาํหรับการเรียนการสอนตามปกติ นกัการศึกษาทัว่ไปถูกสมัภาษณ์เพือ่ตรวจสอบวา่พวกเขามี
คุณสมบติัท่ีเพยีงพอของการฝึกอบรมและการสนบัสนุนการรับรู้ท่ีพวกเขาตอ้งการท่ีจะสอนให้
ครอบคลุม ผลการศึกษาแสดงใหเ้ห็นวา่การศึกษาส่วนใหญ่รู้สึกวา่พวกเขามีการฝึกอบรมอยา่ง
เพียงพอ แต่พวกเขายงัคงเรียกร้อง สาํหรับการฝึกอบรมในหวัขอ้ต่างๆท่ีหลากหลายมากข้ึน  ครู
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อธิบายความสมัพนัธ์ของพวกเขา ในการสอนร่วมกนัในปัจจุบนัและอุปสรรคในการท่ีอยูภ่ายใต้
ความสมัพนัธ์น้ี ครูสงัเกตปัญหาท่ีเป็นอุปสรรคต่อการจดัการศึกษาขาดการวางแผนของเวลา, 
ความรู้ของความคิดริเร่ิมใหม่และการฝึกอบรม ผลท่ีไดจ้ากการสมัภาษณ์ไดห้ารือและวิเคราะห์ 
คาํแนะนาํสาํหรับเขตการศึกษาท่ีถูกจดัเตรียมไวแ้ละพ้ืนท่ีท่ีตอ้งพิจารณาสาํหรับการวิจยัในอนาคต
เก่ียวกบัการศึกษาแบบรวมไดถู้กเสนอ 
  Stubbs,Stacy (2009) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัทศันคติของครูผูส้อนวิชาการศึกษาทัว่ไปโดยมี 
วตัถุประสงคข์องการศึกษาน้ีคือ การตรวจสอบทศันคติของครูโรงเรียนประถมศึกษาสาธารณะ (1 - 
6) ท่ีมีต่อการศึกษาองคร์วมใน New Providence, บาฮามาส ครูผูส้อนวิชาการศึกษาทัว่ไปมีบทบาท
หลกัในฐานะผูอ้าํนวยความสะดวกท่ีสาํคญัในชั้นเรียนรวม และการวิจยัแสดงใหเ้ห็นวา่ พวกเขามี
ทศันคติเชิงลบต่อผลการสรุปน้ี การศึกษาท่ีมีลกัษณะในเชิงปริมาณตรวจสอบทศันคติของครูใน
หมวดการศึกษาทัว่ไปในโรงเรียนประถมศึกษาของประชาชนใน New Providence, บาฮามาส  
จาํนวน 234 คน ผูต้อบแบบสอบถามไดเ้สร็จส้ินการตอบแบบสอบถามอยา่งยอ่และ แบบ (ORI) 
กบัเดก็พิการ ท่ีพฒันาโดย Antonak และLarrivee (1995) ซ่ึงตรวจสอบทศันคติของครูการศึกษา
ทัว่ไปต่อแนวคิดของการเรียนรวม ความสามารถในการรับรู้ของพวกเขาในการสอนในการจดัตั้ง
ระบบการเรียนรวมและ การบริหารจดัการของและผลสาํหรับเดก็ท่ีมีความพิการในการศึกษาทัว่ไป 
ผลการศึกษาพบวา่ ครูการศึกษาทัว่ไปมีทศันคติท่ีดีต่อผลประโยชน์ของการเรียนรวม ทศันคติ
ในทางลบต่อความสามารถของพวกเขาในการสอนเดก็พิเศษในชั้นเรียนวิชาทัว่ไป และมีทศันคติ
ในทางลบต่อแนวคิดในการเรียนรวม ครูการศึกษาทัว่ไปท่ีไม่ไดคิ้ดบวกหรือลบต่อการจดัการของ
หอ้งเรียนรวม สามปัจจยัท่ีมีผลกระทบต่อทศันคติเชิงบวกในการเรียนรวมท่ีกาํลงัฝึกฝนสาํหรับการ
ฝึกอบรมสาํหรับการเรียนการสอนในหอ้งเรียนรวมระดบัสูงของการศึกษาและประสบการณ์การ
สอนเดก็ท่ีมีความตอ้งการพิเศษ 
  Duncum, Paul (1999) ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง กรณีสาํหรับศิลปศึกษาในประสบการณ์ทาง
สุนทรียศาสตร์ในชีวิตประจาํวนั    กระแสของสญัลกัษณ์และภาพ ซ่ึงทาํใหอ้งคป์ระกอบของ
ชีวิตประจาํวนัถูกเติมเตม็ เป็นส่ิงท่ีนกัสงัคมวิทยาอา้งอิงถึงการเปล่ียนแปลงเชิงสงัคมไปสู่เชิง
วฒันธรรม ในขณะเดียวกนั กเ็ป็นการเปล่ียนไปสู่ส่ิงท่ีมองเห็นไดด้ว้ยตา หรือจบัตอ้งได ้แบบแผน
จาํลอง อนัไดแ้ก่ หา้งสรรพสินคา้ สวนสนุก ส่ือโฆษณาท่ีถูกสร้างข้ึนในทุกรูปแบบ การท่องเท่ียว 
อินเตอร์เน็ต และโทรทศัน์   ผูเ้ขียนไดส้ร้างสถานการณ์เพื่อรวบรวมพื้นท่ีเหล่าน้ีเขา้สู่ดา้น
ศิลปศึกษา โดยมีสองแง่มุม ดงัน้ี  อนัดบัแรก ตามปกติ ประสบการณ์ทางสุนทรียศาสตร์ใน
ชีวิตประจาํวนั มีความสาํคญัมากกวา่ สุนทรียศาสตร์อนัเกิดจากศิลปะขั้นสูงในลกัษณะท่ีมีหรือไม่
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มีรูปแบบ และ มุมมองของของโลก    อนัดบัท่ีสอง   การเพิ่มทวีข้ึนของแรงขบัทางพลวตัของ
ประสบการณ์ทางสุนทรียศาสตร์ในชีวิตประจาํวนันั้น มีแต่จะเพ่ิมข้ึนเท่านั้น โดยแทจ้ริงแลว้ มนั
ถูกสร้างมาเพ่ือใหเ้พิ่มแบบทวีคูณ    พลวตัเหล่าน้ี ไดแ้ก่ นวตักรรมทางเทคโนโลย ี  กฎเกณฑท์าง
เศรษฐกิจของการแผข่ยายอิทธิพลอยา่งท่ีไม่เคยมีมาก่อนของตลาดของซ้ือของขายและการพลิกผนั
ท่ีเร็วข้ึนของการทุนหมุนเวียน     และการเกิดข้ึนของการพฒันาทางสงัคม ท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัชน
ชั้นบริโภครุ่นใหม่และคนรุ่นใหม่ y-genซ่ึงกาํลงัเรียนรู้ท่ีจะมองชีวติจริงในบริบทของ
ประสบการณ์ต่างๆท่ีอยูใ่นระหวา่งก่ึงกลาง กลวธีต่างๆในการต่อรองกบัสุนทรียภาพใน
ชีวิตประจาํวนัท่ีถูกหยบิยืน่ให ้
  Leder, Helmut; Belke, Benno;Oeberst, Andries; Augustin, Dorothee ( 2004) ศึกษาวจิยั
เร่ือง  แบบจาํลองของความซาบซ้ึงในสุนทรียภาพและเกณฑก์ารตดัสินทางสุนทรียภาพ    แมว้า่
ประสบการณ์ทางสุนทรียะเป็นส่ิงท่ีมกัจะเกิดข้ึนเสมอในชีวิตยคุปัจจุบนั แต่กย็งัคงไม่มีทฤษฎีใดท่ี
เป็นท่ีเขา้ใจไดใ้นทางวิทยาศาสตร์ซ่ึงสามารถอธิบายส่ิงท่ีประสบการณ์เช่นนั้นบญัญติัข้ึนในเชิง
จิตวิทยา ประสบการณ์เหล่าน้ีเป็นท่ีน่าสนใจอยา่งยิง่อนัเน่ืองมาจากคุณลกัษณะท่ีมีความเพลิดเพลิน
และความเป็นไปไดใ้นการสรรหากระบวนการการรับรู้ท่ีเป็นการใหร้างวลัแก่ตวัเอง  เราอาจจะ
อธิบายไดว้า่ ทาํไมลกัษณะเฉพาะส่วนบุคคลจาํนวนมากของศิลปะสมยัใหม่ ภาวะของการปฏิวติั
และกรอบของแนวความคิด จึงก่อใหเ้กิดประสบการทางสุนทรียะในเชิงบวก นอกจากน้ี  ความทา้
ทายของศิลปะเป็นแรงขบัท่ีสาํคญัดว้ยความตอ้งการท่ีจะเขา้ใจบางอยา่ง ความทา้ทายท่ีเก่ียวกบัการ
รับรู้ของทั้งศิลปะนามธรรม และแนวความคิดอ่ืนๆ ความซบัซอ้นและหลากหลายมิติของส่ิงเร้า
ต่างๆ เรียกร้องการเพิ่มของการเขา้ถึงสุนทรียภาพเชิงประจกัษก่์อนหนา้นั้น   เรานาํเสนอ
แบบจาํลองระยะของกระบวนการจดัการขอ้มูลของกระบวนการทางสุนทรียศาสตร์ จากรูปแบบ
ดงักล่าว ประสบการทางสุนทรียะเก่ียวขอ้งกบั 5  ระยะ คือ 1) การรับรู้ 2) การจดัหมวดหมู่ท่ีชดัเจน
(Explicit Classification ) 3)  การจาํแนกประเภทโดยนยั (Implicit Classification ) 4) องคค์วามรู้
(Cognitive Mastering )  5) การประเมินผล  แบบจาํลองดงักล่าวจาํแนกความแตกต่างระหวา่ง
อารมณ์ทางสุนทรียะและเกณฑก์ารตดัสินทางสุนทรียภาพไดเ้ป็นผลลพัธ์สองประเภท 
  Wenchun Wang (2002)  ไดศึ้กษาวจิยัเร่ืองการพฒันาทางสุนทรียภาพในบริบทของการ
ขา้มวฒันธรรม : การศึกษาความซาบซ้ึงในศิลปะในญ่ีปุ่น ไตห้วนัและสหรัฐอเมริกา      
จุดประสงคข์องงานวิจยัน้ี เพื่อตรวจสอบกรอบแนวคิดทฤษฎีระยะการพฒันาจากความคิดรวบยอด
การขา้มวฒันธรรมของพาร์สนั เพื่อสร้างความชดัเจนของคุณลกัษณะของการพฒันาท่ีมีความ
แตกต่างในวฒันธรรมท่ีต่างกนั และเพื่อตีความความแตกต่างเหล่าน้ีในขอ้แตกต่างท่ีไม่ชดัเจนใน
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บริบทของศิลปศึกษาในความแตกต่างทางดา้นวฒันธรรม Art Appreciation Profile  (AAP) ถูก
นาํไปใชก้บันกัเรียนในระดบัชั้นจากเกรด 3 จนถึงนกัเรียนระดบัวิทยาลยัในญ่ีปุ่น ไตห้วนั และ
สหรัฐอเมริกา และการวิเคราะห์เชิงปริมาณถูกรวบรวมผล นอกจากน้ี การวิเคราะห์เชิงคุณภาพทาํ
การสมัภาษณ์กบันกัเรียนชาวญ่ีปุ่นจาํนวน 35 คน จากผลลพัธ์ดงักล่าว การวิจยัน้ีไม่สามารถ
สนบัสนุนสมมติฐานท่ีแพร่หลายของพาร์สนั การเปล่ียนแปลงการของพฒันาจากระยะท่ีสองไปสู่
ระยะท่ีสามถูกพิสูจน์วา่เป็นจริงเพียงกรณีในญ่ีปุ่นแต่ไม่ใช่กรณีในสหรัฐอเมริกา เหตุผลท่ีวา่ทาํไม
สมมติฐานของพาร์สนัเก่ียวกบัลาํดบัของการพฒันาจากระยะท่ีสองไปสู่ระยะท่ีสามถูกสนบัสนุน
โดยกรณีในญ่ีปุ่นเท่านั้น ดูเหมือนวา่ ความสาํคญัในลทัธิสมยัใหม่ของศิลปศึกษาในญ่ีปุ่นจะใชไ้ด้
กบัทฤษฎีของเขา โดยเฉพาะอยา่งยิง่ ความสนใจในความสามารถในการรับรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจาํ
ไดข้ององคป์ระกอบศิลป์ถูก ยอมรับท่ามกลางกรณีต่างๆในญ่ีปุ่น 
   Levinson, Jerrold (2009) ไดศึ้กษาเร่ืองความซาบซ้ึงในสุนทรียภาพทางดนตรี 
โดยนาํเสนอร่างของความซาบซ้ึงในความงามของเพลงประกอบดว้ยพื้นฐานในการขีดเสน้ใตท้ั้ง
สองนบั   วา่ทาํไมจึงถูกนบัรวมกนัไวใ้นฐานะท่ีเป็นสุนทรียภาพและทาํไมจึงมีการนบัรวมไวใ้น
ฐานะความซาบซ้ึงช่ืนชมและเนน้บทบาทของการรับรู้ของท่าทางในการเขา้ใจความหมายดนตรี 
การวิเคราะห์จะแสดงโดยช้ินส่วนของหอ้งเพลงของ Gabriel FAURE ในส่วนสุดทา้ย ผูเ้ขียนได้
แสดงใหเ้ห็นสงัเกตของโรเจอร์ สครูตนั Roger Scruton ในการเช่ือมต่อระหวา่งดนตรีและการ
เตน้รํา คนผูซ่ึ้งมีความเก่ียวขอ้งกบัความซาบซ่ึงของเพลง อยา่งชดัเจน 
  Kahrs, Sheila; Phillips, J Arch, Jr ( 1992) ไดศึ้กษาเร่ืองมิติความงามในการเตรียมพร้อม
ของสาขาการศึกษาวิชาดนตรีในระดบัอุดมศึกษา       วตัถุประสงคข์องการศึกษาน้ีคือ การ
ตรวจสอบมิติความงามในโปรแกรมการเตรียมความพร้อมสาํหรับสาขาวิชาดนตรีศึกษาใน
ระดบัอุดมศึกษา จากการทบทวนวรรณกรรมในมิติความงามไดเ้ป็นแนวทางใหผู้ส้าํรวจในการ
ตรวจสอบโครงสร้างการสมัภาษณ์สาํหรับระยะแรกของการศึกษา การสมัภาษณ์กบันกัวิชาการใน
ดา้นของความงาม, การศึกษาความงามและการศึกษาดนตรีเพื่อรวบรวมความคิดเห็นของพวกเขา
เก่ียวกบัมิติความงามของโปรแกรมการเตรียมการ รูปแบบท่ีเกิดข้ึนจากการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ี
รวบรวมในระยะแรกท่ีถูกจดัลงในแบบสอบถามท่ีใชใ้นระยะท่ีสอง  ขอ้มูลจากการสมัภาษณ์ท่ี
รวบรวมไดใ้นระยะแรกท่ีวิเคราะห์โดยใชว้ิธีการเชิงคุณภาพและหกรูปแบบหลกัและหมวดหมู่ยอ่ย
ไดถู้กระบุ : สุนทรียศาสตร์ในฐานะพ้ืนท่ีของการศึกษา; ปัญหา / ทาํไมสุนทรียศาสตร์ไม่ไดเ้ขา้
ร่วมเพื่อใชใ้นการโปรแกรมการเตรียมครูดา้นดนตรี; ความเหมาะสมของระดบัอุดมศึกษา ; ใคร
ควรสอนสุนทรียศาสตร์; ส่ิงท่ีควรจะสอนในสุนทรียศาสตร์และวิธีการท่ีควรนาํมาใชส้อน
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สุนทรียศาสตร์   การพิจารณาของรูปแบบ เหล่าน้ีช้ีใหเ้ห็นรายการท่ีจะใชใ้นเคร่ืองดนตรี 
สุนทรียศาสตร์ในแบบสอบถามโปรแกรมการเตรียมครูดา้นดนตรีท่ีใชใ้น Phase II ของการศึกษา 
แบบสอบถาม 28แบบ ถูกส่งกลบัจากคณบดีของโรงเรียนดนตรี53 สถาบนัท่ีถูกคดัเลือก 
การวิเคราะห์การตอบกลบัแบบสอบถาม ไดเ้ปิดเผยถึงขอ้มูลเชิงลึกเก่ียวกบัการศึกษา
สุนทรียศาสตร์และกาปฏิสมัพนัธ์ของมนักบัโปรแกรมการเตรียมครูสอนดนตรีในระดบัอุดมศึกษา 
ส่ิงท่ีสาํคญัมากกวา่ของขอ้มูลเชิงลึกเหล่าน้ีคือ: ความยากลาํบากในการคน้ควา้และการเรียนการ
สอนสุนทรียศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงท่ีเป็นนามธรรมและความยากของหวัขอ้ และนอกเหนือ 
ไปจากความยากของหวัขอ้ ยงัมีขอ้ จาํกดั และอุปสรรคในทางปฏิบติัของสถาบนัในระดบั
ประถมศึกษา, มธัยมศึกษาและระดบัวิทยาลยัท่ี กาํหนดเลือกโปรแกรม; โปรแกรมการเตรียมความ
พร้อมของครูในปัจจุบนัไปดาํเนินไปดว้ยการกาํหนดความตอ้งการใบการรับรองของรัฐและเนน้
หลกัสูตรเก่ียวกบัหลกัสูตรท่ีนาํไปสู่การพฒันาทกัษะ; มีเพียงไม่ก่ีส่ือการสอนสาํหรับครูผูส้อนใน
วิทยาลยัท่ีจะใชใ้นการเรียนการสอนสุนทรียศาสตร์; และตวัอาจารยผ์ูส้อนดนตรีเองไม่ไดศึ้กษา
สุนทรียศาสตร์ ระดบัอุดมศึกษาเป็นระดบัท่ีเหมาะสมสาํหรับการเรียนการสอนสุนทรียศาสตร์ดว้ย
การบูรณาการภายในหลกัสูตร  โปรแกรมน้ีจะตอ้งมีความสมดุลและมีความซาบซ้ึงในการสอน
ปรัชญาของการศึกษาดนตรีและเนน้ความร่ํารวยและความลึกของประสบการณ์ท่ีมีต่อดนตรี  
  Marina (2012) ไดว้จิยัเร่ือง Aesthetic Teaching: Seeking a Balance between Teaching 
Arts and Teaching though the Arts ซ่ึงในบทความไดเ้ขียนเก่ียวกบัคน้หาวิธีเรียนการสอนท่ี
สอดคลอ้งกบับทบาทการศึกษาต่างๆท่ีกาํหนดหลกัสูตรศิลปะภายในโรงเรียน  มีวิธีการเรียนการ
สอนสามดา้น วิเคราะห์ได ้ดงัน้ี 1. การเรียนการสอนศิลปะโดยตรงซ่ึงไดรั้บการปฏิบติัท่ีแตกต่าง
เร่ืองการเรียนการสอนองคค์วามรู้ 2. การเรียนการสอนผา่นทางศิลปะซ่ึงในศิลปะจะถือวา่เป็น
ทางเลือกหน่ึงการการเรียนรู้   เป็นสองวิธีใชเ้ป็นประจาํในการศึกษาชั้นประถม  ทางเลือกท่ีสาม  
อาจจะพจิารณาการรวมกนัของทั้งสองวิธี คือการพฒันาในอนาคตท่ีมีศกัยภาพท่ีจะเป็นพื้นฐานของ
การฟ้ืนฟนูโยบายการศึกษาศิลปะ บทความน้ีแสดงใหเ้ห็นถึงทฤษฎีของวิธีการเหล่าน้ีดว้ยตวัอยา่ง
ของกิจกรรมท่ีนาํมาใชใ้นโครงการนาํร่องในโรงเรียนประถมศึกษาของประชาชนในกรีซ 
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วธีิการดาํเนินการวจิยั 
    
  การวิจยัคร้ังน้ีเพื่อพฒันาแนวทางการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และ
ดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรีในสถาบนัอุดมศึกษาของรัฐ  การดาํเนินการวิจยัใชร้ะเบียบวิธีวจิยัเชิง
สาํรวจและวิเคราะห์เน้ือหา ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการวจิยัตามลาํดบัขั้นตอน   ดงัน้ี 
   1. ขั้นศึกษาคน้ควา้เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

   2. ขั้นกาํหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง  คดัเลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

  3. ขั้นสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 

   4. ขั้นเกบ็รวบรวมขอ้มูลนาํเคร่ืองมือไปใชใ้นการสาํรวจ และสมัภาษณ์ 

  5. ขั้นวิเคราะห์ขอ้มูล 

  6. ขั้นสรุปผลการวิจยั  อภิปรายผล   และขอ้เสนอแนะ 

  7. ขั้นเผยแพร่ในวารสารออนไลน์ทางกาศึกษา 
   
  1. การศึกษาค้นคว้าข้อมูล 
  ผูว้ิจยัศึกษาขอ้มูลเบ้ืองตน้จากเอกสาร   ทฤษฎีและหลกัการต่างๆ เก่ียวกบัการพฒันาการสอนวิชา
อนัเก่ียวเน่ืองกบัสุนทรียภาพ  งานวจิยัทั้งในและต่างประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิธีการสอนวิชาสุนทรียภาพทาง
ทศันศิลป์  สุนทรียภาพทางดนตรี   ความสาํคญัของวิชาสุนทรียศาสตร์   ทฤษฏีทางสุนทรียศึกษา    วธีิวิจยั
เชิงสาํรวจ                    
  2. กลุ่มตัวอย่าง 

   ผูว้ิจยัทาํการเลือกกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี  โดยใชว้ิธีเลือกแบบเฉพาะเจาะจง(Purposive  

Sampling) เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการวิจยั  ไดแ้ก่ คณาจารยผ์ูส้อนรายวิชาท่ีเก่ียวเน่ืองกบั

สุนทรียภาพทางทศันศิลป์  สุนทรียภาพทางดนตรี เช่น  ศิลปนิยม  ดนตรีนิยม สงัคีตนิยม  ศิลปวจิกัษณ์  

ดนตรีวจิกัษณ์   มนุษยก์บัศิลปะ  มนุษยก์บัความงาม  สุนทรียภาพของชีวิต ความงดงามของชีวิต และนิสิต

นกัศึกษาระดบัปริญญาตรีท่ีกาํลงัศึกษารายวิชาท่ีเก่ียวเน่ืองกบัสุนทรียภาพทางทศันศิลป์  และสุนทรียภาพ

ทางดนตรี ในสถาบนัอุดมศึกษาของรัฐบาลในเขตกรุงเทพมหานคร   
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  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่                  

  1.ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูรั้บผดิชอบและมีประสบการณ์การสอนตั้งแต่ 5 ปีข้ึนไปในรายวิชาท่ี

เก่ียวเน่ืองกบัสุนทรียภาพทางทศันศิลป์   และสุนทรียภาพทางดนตรีในสถาบนัระดบัอุดมศึกษาของรัฐบาล

ในเขตกรุงเทพมหานคร จาํนวน 24 ท่าน 

    2.นิสิตนกัศึกษาท่ีกาํลงัเรียนรายวิชาท่ีเก่ียวเน่ืองกบัสุนทรียภาพทางทศันศิลป์   และสุนทรียภาพทาง

ดนตรี ในสถาบนัระดบัอุดมศึกษาสงักดัสาํนกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษาเขตกรุงเทพมหานคร โดย

การคดัเลือกแบบเจาะจง จาํนวน 300 คน 

        3. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิยและวธีิเกบ็รวบรวมข้อมูล 

  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นแบบสมัภาษณ์และแบบสอบถาม ซ่ึงการวิจยัประกอบดว้ย  

 2   ขั้นตอน   คือ 1) ขั้นตอนการสาํรวจรูปแบบการเรียนการสอนวิชาสุนทรียภาพทางทศันศิลป์   และ

สุนทรียภาพทางดนตรี    2) ขั้นตอนพฒันาการสอนวิชาสุนทรียภาพทางทศันศิลป์   และสุนทรียภาพทาง

ดนตรี   ผูว้ิจยัดาํเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง  

     ผูว้ิจยัใชแ้บบสมัภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อน   ตามลาํดบัขั้นตอนต่อไปน้ี      

    3.1 ผูว้ิจยัศึกษาขอ้มูลเบ้ืองตน้จากเอกสาร   หนงัสือ   งานวิจยัต่างๆทั้งในและนอกประเทศท่ี

เก่ียวขอ้งกบัการวิจยัคร้ังน้ี   เพื่อนาํมาสร้างเคร่ืองมือแบบสมัภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญและคณาจารยผ์ูส้อน  โดยผา่น

การปรึกษาจากอาจารยท่ี์ปรึกษา  โดใชแ้บบสมัภาษณ์แบบก่ึงมีโครงสร้าง   คือ   มีการเตรียมหวัขอ้หรือ

ประเดน็การสมัภาษณ์ไวล่้วงหนา้  มีลกัษณะเป็นแบบเปิดไม่ช้ีนาํ  ในประเดน็  6  ดา้น  คือ 1) จุดประสงค์

การเรียนการสอน  2) เน้ือหาวิชา  3) กิจกรรมการเรียนการสอน 4 ) ส่ือการเรียนการสอน 5) การวดัผลและ

การประเมินผล  และ6) แนวทางพฒันาการสอน  โดยผูว้ิจยัไดก้าํหนดเกณฑใ์นการพิจารณาผูเ้ช่ียวชาญ  

ดงัน้ีคือ เป็นผูเ้ช่ียวทางดา้นการสอนวิชาท่ีเก่ียวเน่ืองกบัสุนทรียภาพ   มีประสบการณ์ในการสอน   การ

บรรยาย   การอบรมสมัมนาทางวิชาการแก่สถาบนัการศึกษา และหน่วยงานทางการศึกษาใน

ระดบัอุดมศึกษามาแลว้ไม่ตํ่ากวา่  5  ปี  จาํนวน   24  ท่าน 

    3.2  ผูว้ิจยัศึกษาขอ้มูลเบ้ืองตน้จากเอกสาร หนงัสือ งานวจิยัต่างๆแลว้นาํมาสร้างเคร่ืองมือวิจยั

สาํหรับนิสิตนกัศึกษาเป็นแบบสอบถามชนิดประเมินค่า 5 ระดบัช่วงคะแนน ในดา้น 1) จุดประสงคก์าร

เรียนการสอน 2) เน้ือหา 3) กิจกรรมการเรียนการสอน 4) ส่ือการสอน 5) การวดัผลประเมินผล เพื่อใชก้บั
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นิสิตนกัศึกษาปริญญาตรีสงักดัสถาบนัอุดมศึกษาของรัฐบาล ในเขตกรุงเทพมหานครท่ีกาํลงัเรียนหรือผา่น

การเรียนรายวชิาดา้นสุนทรียภาพทางทศันศิลป์และดนตรีมาแลว้ จาํนวน 300 คน    

   3.3 นาํแบบสอบถามและแบบสมัภาษณ์ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา   เพื่อตรวจแกไ้ขและ

ขอ้ความคิดเห็นเพิ่มเติม 

   3.4  นาํแบบสมัภาษณ์และสอบถามไปใหผู้ท้รงคุณวฒิุจาํนวน 3 คนช่วยพิจารณาตรวจสอบความ

ตรงเน้ือหา  และใหข้อ้เสนอแนะเพ่ือปรับปรุงแกไ้ข 

   3.5 นาํแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ตามคาํแนะนาํของผูท้รงคุณวฒิุนาํไปทดลองใช ้(Try  out)  

กบักลุ่มประชากรซ่ึงไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 30 คน  นาํแบบสมัภาษณ์และสอบถามท่ีผา่นการทดลองใช้

แลว้มาทดสอบหาค่าความเช่ือมัน่โดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป SPSS/PC+ โดยหาค่า สมัประสิทธ์ิแอลฟ่า (a - 

Coeffient) ของครอนบาช (Cronbach) ซ่ึงเป็นการวดัความสอดคลอ้งภายในจากนั้นจึงนาํไปปรับปรุงแกไ้ข

เพื่อเป็นแบบสอบถามในขั้นตอนพฒันาท่ีสมบูรณ์  สาํหรับนาํไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งในการวิจยัต่อไป   คือ    

ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อน และนิสิตนกัศึกษาปริญญาตรีท่ีกาํลงัเรียนหรือผา่นการเรียนวิชาท่ีเก่ียวเน่ือง

กบัสุนทรียภาพทางทศันศิลป์และดนตรี   

    

  4. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

   ผูว้ิจยัขอความอนุเคราะห์จากบณัฑิตวิทยาลยั  ในการออกหนงัสือขอความร่วมมือในการตอบ

แบบสอบถาม  แบบสมัภาษณ์ไปท่ี  สถาบนัอุดมศึกษาของรัฐ   และสถาบนัราชภฎั   ท่ีมีการเรียนการสอน

วิชาท่ีเก่ียวเน่ืองกบัสุนทรียภาพทางทศันศิลป์และดนตรี (การวิเคราะห์ขอ้มูลจากแบบสอบถาม   ผูว้ิจยั

วิเคราะห์ขอ้มูลตามลกัษณะของเคร่ืองมือ  ดว้ยวิธีนาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณ

ค่า  (Rating  Scale) นาํมาวิเคราะห์หาค่าเฉล่ีย  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  จากนั้นจึงนาํค่าเฉล่ียท่ีไดม้าแปล

ความหมายและวิเคราะห์โดยถือเกณฑข์อ้มูลทางสถิติ   แบบสมัภาษณ์ใชก้ารวิเคราะห์เน้ือหา)   
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   5. การวเิคราะห์ข้อมูล 

           การวิเคราะห์ขอ้มูลจากแบบสอบถาม   ผูว้ิจยัวิเคราะห์ขอ้มูลตามลกัษณะของเคร่ืองมือ  ดว้ยวิธี      

นาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating  Scale) นาํมาวเิคราะห์หาค่าเฉล่ีย  และ

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  จากนั้นจึงนาํค่าเฉล่ียท่ีไดม้าแปลความหมายและวเิคราะห์โดยถือเกณฑข์อ้มูลทาง

สถิติ   การกาํหนดหาค่าสถิติ  และเคร่ืองมือในการคาํนวณมี ดงัน้ี 

            5.1  แบบสอบถามท่ีเป็นแบบตรวจคาํตอบ (Check  list)  นาํมาหาค่าร้อยละ (Percentiles)  ขอ้มูล

เก่ียวกบัสภาพทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม นาํมาจาํแนกลาํดบัและหาค่าร้อยละแลว้นาํเสนอในรูปตาราง

ประกอบความเรียง 

  ค่าร้อยละ  =จาํนวนผูต้อบ 

    _____________          X  100 

    จาํนวนประชากรทั้งหมด                                  

  5.2 ขอ้มูลแบบสอบถาม แบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) นาํมาวิเคราะห์ค่ามชัฌิมเลข

คณิต (Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลว้นาํมาเสนอในรูปตารางประกอบความเรียงโดยกาํหนด

นํ้าหนกัและความสาํคญัและความคิดเห็น เก่ียวกบัแนวทางการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบท

ของทศันศิลป์ และดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี ไว ้5 ระดบั ดงัน้ี                              

                          ระดบัความคิดเห็น                           ค่าระดบั 

  เห็นดว้ยมากท่ีสุด  คะแนนเท่ากบั     5 

  เห็นดว้ยมาก   คะแนนเท่ากบั     4 

  เห็นดว้ยปานกลาง  คะแนนเท่ากบั     3 

  เห็นดว้ยนอ้ย   คะแนนเท่ากบั     2 

  เห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด  คะแนนเท่ากบั     1 
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  จากนั้นนาํมาหาค่าเฉล่ีย ( ) โดยใชสู้ตรของประคอง กรรณสูตร (2525) เม่ือไดค่้าเฉล่ียแลว้ นาํมา

แปลความหมายโดยถือเกณฑ ์ดงัน้ี 

   ค่าเฉล่ียระหวา่ง 

   4.50 – 5.00 หมายถึง    มีความคิดเห็นวา่ขอ้ความนั้นเหมาะสมมากท่ีสุด 

   3.50 – 4.49 หมายถึง    มีความคิดเห็นวา่ขอ้ความนั้นเหมาะสมมาก                                                           

  2.50 – 3.49 หมายถึง    มีความคิดเห็นขอ้ความนั้นเหมาะสมปานกลาง                                                      

  1.50 – 2.49 หมายถึง    มีความคิดเห็นวา่ขอ้ความนั้นเหมาะสมนอ้ย                                                           

  0.50 – 1.49  หมายถึง     มีความคิดเห็นวา่ขอ้ความนั้นมีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด                                       

                                        

                            ค่าเฉล่ีย                   				
∑

 

                                        

                                               =      ค่าเฉล่ีย 

    F        =      ความถ่ีของคะแนน 

    X        =      ค่านํ้ าหนกัของคาํตอบ 

    N        =     จาํนวนคาํตอบทั้งหมด  

                         ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คาํนวนจากค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานโดยใชสู้ตร 

 

    	      =       
∑ ∑

									 

                                                       

																																									S 	      =     ส่วนเบ่ียงเบนมาตราฐาน 

    n           =     จาํนวนตวัอยา่งประชากร 

               ∑ fx     =     ผลรวมของผลคูณระหวา่งคะแนนกบัความถ่ี     

                                                                                     (อวยพร  เรืองตระกลู, 2552) 
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  6. สรุปผลการวจัิย   อภิปรายผล   และข้อเสนอแนะ 

               เม่ือวิเคราะห์ขอ้มูลจากแบบสอบถาม   แบบสมัภาษณ์แลว้  ผูว้ิจยัจึงสรุปผลวิจยัตาม

จุดประสงคท่ี์ตั้งไวแ้ละอภิปรายผลการวิจยันาํเสนอไวใ้นรูปแบบความเรียง 

                              

  7. นําเสนอผลการวจัิย 

   นาํเสนอผลงานวิจยัในรูปของบทความวิจยัในวารสารออนไลน์ OJED (An  Online  

Journal of Education) ของคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

 

 
 



 
 

บทที ่4 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

  การวิจยัเร่ือง “แนวทางการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และ
ดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี” ผูว้ิจยัไดเ้กบ็ขอ้มูลโดย การใชแ้บบสมัภาษณ์สาํหรับผูเ้ช่ียวชาญ
อาจารยผ์ูส้อน จาํนวน 24 คน  และ แบบสอบถามสาํหรับนิสิตนกัศึกษาท่ีกาํลงัศึกษาอยู ่หรือผา่น
การศึกษารายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรีมาแลว้ จาํนวน 300 คน 
จากนั้นนาํมาวเิคราะห์ขอ้มูล โดยแบ่งการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
  1.  เกบ็รวบรวมขอ้มูลจากการสมัภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนรายวิชาดา้น
สุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี ในดา้นต่างๆ ไดแ้ก่  
1) ดา้นจุดประสงคก์ารสอน 2) ดา้นขอบเขตเน้ือหาวิชา 3) ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน 4) ดา้น
การใชส่ื้อการสอน 5) ดา้นการวดัผลประเมินผล 
    
ตารางท่ี 1 ค่าความถ่ีแสดงความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนรายวิชาดา้น
สุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี ดา้นจุดประสงคก์าร
เรียนการสอน (n=24) 
ประเด็น                                     ข้อความ                                                                    ความถ่ี 

  ประเดน็ท่ี 1      การกาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนการสอน 
                           ใหผู้เ้รียนมีความรู้เร่ืองอะไร 
 - ความรู้พื้นฐานของศิลปะแขนงต่างๆ 14 
 - การรับรู้คุณค่าความงาม 6 
 - มีรสนิยมอนัดีและอยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข 5 
 - การบูรณาการและการประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั 4 
 - มีทศันคติอนัดีต่อศิลปะ 1 

 - การอนุรักษ ์ 1 
                            วิธีการเขา้ถึงความซาบซ้ึงในความงาม 
 - เขา้ใจเน้ือหาแลว้คิดวิเคราะห์ไดเ้ป็นสะพานสู่ความ 7 
   ซาบซ้ึงในความงาม   
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ตารางท่ี 1(ต่อ) ค่าความถ่ีแสดงความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนรายวิชาดา้น
สุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี ดา้นจุดประสงคก์าร
เรียนการสอน (n=24) 
ประเด็น                                     ข้อความ                                                                       ความถ่ี 

                           - ใหค้วามรู้เบ้ืองตน้ การบรูณาการและ 5 
                              การประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั 
 - การไดป้ระสบการณ์ตรงนอกหอ้งเรียน 3 
 - เม่ือเห็นคุณค่าความงามแลว้จึงเกิดความซาบซ้ึง 2 
ประเดน็ท่ี 2     ความสาํคญัของสุนทรียภาพทางทศัน์ศิลป์และดนตรีต่อผูเ้รียน 
 - กล่อมเกลาจิตใจ การใชชี้วติอยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข 14 
   - ดา้นการเสริมสร้างรสนิยม การปรับตวัในสงัคมและการประยกุตใ์ช ้     10 
    ในชีวิตประจาํวนั   
 - เป็นเคร่ืองยดึเหน่ียวจิตใจ ทาํใหก้ารดาํรงชีวิตไดอ้ยา่งมีความหมาย 8 
 - พฒันาดา้นสติปัญญา สามารถถ่ายทอดความงามสู่ผูอ่ื้นได ้ 4 
 - ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์การกลา้แสดงออก 3 
 - ส่งผลดีต่อสงัคมวงกวา้ง ต่อประเทศชาติ 1 
ประเดน็ท่ี 3     ผูเ้รียนควรมีจุดมุ่งหมายวา่จะไดอ้ะไรหรือควรไดรั้บการพฒันาฝึกฝนในดา้นใดจาก
การเรียนวิชาน้ี 
 - เพื่อรับรู้คุณค่าความงาม 7 
 - นาํมาปรับใชใ้นชีวิตประจาํวนั 4 
 - ไดฝึ้กฝนประสบการณ์ทางสุนทรียะ 2 
 - การแสดงออกทางการรับรู้ความงาม 2 
 - เพื่อพฒันาจิตใจตนเอง  2 
 - เพื่อสร้างรสนิยมอนัดี 1 
 - ฝึกความคิดสร้างสรรค ์ 1 
 - ฝึกการคิดวิเคราะห์ วจิารณ์ 1 
_______________________________________________________________________ 
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               จากตารางท่ี 1  ดา้นจุดประสงคก์ารเรียนการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบท
ของทศันศิลป์และดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี ทางดา้นการใหค้วามรู้ จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญ
และอาจารยผ์ูส้อนจาํนวน 24 คนใหค้วามเห็นตรงกนัเรียงตามลาํดบัจากมากไปนอ้ยวา่ ความรู้
พื้นฐานของศิลปะแขนงต่างๆ (14คน) รองลงมาเป็นเร่ืองของการรับรู้คุณค่าความงาม (6 คน) 
และการมีรสนิยมอนัดีและอยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข (5 คน) การบูรณาการและการ
ประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั (4 คน) ส่วนความเห็นนอ้ยท่ีสุดคือ การมีทศันคติอนัดีต่อศิลปะ  
(1 คน) และการอนุรักษ ์(1 คน) 
                  ดา้นของวิธีการเขา้ถึงความซาบซ้ึงในความงาม  ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อน
จาํนวน 7 คน แสดงความคิดเห็น ดงัน้ีคือ มีความ เขา้ใจเน้ือหาแลว้คิดวิเคราะห์ไดเ้ป็นสะพานสู่
ความซาบซ้ึงในความงาม  ลาํดบัต่อมา  ใหค้วามรู้เบ้ืองตน้ การบูรณาการและการประยกุตใ์ชใ้น
ชีวิตประจาํวนั (5 คน)  การไดป้ระสบการณ์ตรงนอกหอ้งเรียน (3 คน) ลาํดบัสุดทา้ย คือ เม่ือ
เห็นคุณค่าความงามแลว้จึงเกิดความซาบซ้ึง (2 คน) 
                  ความสาํคญัของสุนทรียภาพทางทศันศิลป์และดนตรีต่อผูเ้รียน ผูเ้ช่ียวชาญและ
อาจารยผ์ูส้อนไดใ้หค้วามเห็นตรงกนัมากท่ีสุด  จาํนวน 14 คน คือ ช่วยกล่อมเกลาจิตใจ การใช้
ชีวิตอยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข ลาํดบัรองลงมา ไดแ้ก่ ดา้นการเสริมสร้างรสนิยม การ
ปรับตวัในสงัคมและการประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั(10 คน) ลาํดบัเรียงรองลงมาอีก คือ เป็น
เคร่ืองยดึเหน่ียวจิตใจ ทาํใหก้ารดาํรงชีวิตอยูไ่ดอ้ยา่งมีความหมาย (8 คน) พฒันาดา้นสติปัญญา 
สามารถถ่ายทอดความงามสู่ผูอ่ื้นได(้4 คน) ส่งเสริมความคิดสร้างสรรคก์ารกลา้แสดงออก 
(3 คน) และส่งผลดีต่อสงัคมวงกวา้ง ต่อประเทศชาติ (1 คน) 
                 จุดมุ่งหมายของผูเ้รียนต่อการเรียนวิชาน้ีมีผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนจาํนวน 7 คน
ใหค้วามคิดเห็นวา่เพื่อการรับรู้คุณค่าความงาม ความคิดเห็นอ่ืนๆ เรียงลาํดบักนั ดงัน้ีคือ นาํมา
ปรับใชใ้นชีวติประจาํวนั (4 คน) ไดฝึ้กฝนประสบการณ์สุนทรียะ(2 คน) การแสดงออกทางดา้น
การรับรู้ความงาม (2 คน) เพือ่พฒันาจิตใจตวัเอง(2 คน) เพื่อสร้างรสนิยมอนัดี (1 คน) ฝึก
ความคิดสร้างสรรค ์(1 คน) ฝึกการคิดวิเคราะห์วจิารณ์ (1คน) 
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ตารางท่ี 2   ค่าความถ่ีแสดงความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนรายวิชาดา้น
สุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี ดา้นขอบเขตเน้ือหา
และการบูรณาการ (n=24) 
ประเด็น                              ข้อความ                                                                             ความถ่ี 

ประเดน็ท่ี 1    ขอบเขตเน้ือหาสาระของวิชา 
 - พื้นฐานของศิลปะ วิวฒันาการศิลปะ 9 
   การประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั 
 - ประวติัศาสตร์ศิลปะ องคป์ระกอบศิลปะ 5 
   ประเภทของศิลปะ การวิเคราะห์วจิารณ์ 
 - การบูรณาการดา้นสุนทรียะ ประเภทการรับรู้ 4 
   การบูรณาการศิลปะ 
                     - สดัส่วนเน้ือหาสาระแต่ละศาสตร์ควรเท่ากนั          4 
                           - สดัส่วนเน้ือหาสาระปรับตามพ้ืนฐานของผูเ้รียน          1 

  

             จากตารางท่ี 2  พบวา่ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนจากแบบ
สมัภาษณ์ เก่ียวกบัแนวทางการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และ
ดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี ในดา้นสดัส่วนเน้ือหา มีดงัต่อไปน้ี 
             ขอบเขตเน้ือหาสาระของวิชา ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนมีความคิดเห็นตรงกนัมาก
ท่ีสุดคือพื้นฐานของศิลปะ ววิฒันาการศิลปะ การประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั (9 คน) 
รองลงมา คือ ประวติัศาสตร์ศิลปะ องคป์ระกอบศิลปะ ประเภทของศิลปะ การวเิคราะห์
วิจารณ์ (5 คน) การบูรณาการดา้นสุนทรียะ ประเภทการรับรู้ การบูรณาการศิลปะ (4 คน) 
สดัส่วนเน้ือหาสาระแต่ละศาสตร์ควรเท่ากนั (4 คน) ความคิดเห็นนอ้ยท่ีสุดของผูเ้ช่ียวชาญ
และอาจารยผ์ูส้อน คือ สดัส่วนเน้ือหาสาระปรับตามพ้ืนฐานของผูเ้รียน (1คน) 
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ตารางท่ี 3    ค่าความถ่ีแสดงความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนรายวิชาดา้น
สุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี ดา้นการจดักิจกรรม
การเรียนการสอน 
ประเด็น                            ข้อความ                                                                            ความถ่ี 

ประเดน็ท่ี 1    รายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรี มกัมีผูเ้รียนจาํนวนมาก            
                        ควรใชว้ิธีการสอนแบบใดเพื่อทาํใหผู้เ้รียนเกิดความซาบซ้ึงได ้
 - บรรยายประกอบส่ือการสอน 13 
 - การสาธิต การแสดงสด การยกตวัอยา่งใกลต้วั 12 
 - ใชค้วามหลากหลายของส่ือการสอน 7 
 - อภิปราย วิเคราะห์ วจิารณ์ ซกัถาม 6 
 - จดักิจกรรมกลุ่มยอ่ย อภิปราย 6 
 - เนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัโดยการคิดวิเคราะห์ สงัเคราะห์  
   บูรณาการศาสตร์ และการประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั 6                                          
 - ทศันศึกษาดูงานจริง 5   
 - การศึกษาคน้ควา้ดว้ยตวัเองนอกหอ้งเรียน 2 
 - จดัการเรียนการสอนแบบใชปั้ญหา (PBL) ถาม-ตอบ 2 
ประเดน็ท่ี 2     วิธีควบคุมชั้นเรียนขนาดใหญ่ของอาจารยผ์ูส้อน 
 - การเรียงลาํดบัเน้ือหาน่าสนใจ 10 
 - ใชกิ้จกรรมท่ีน่าสนใจโดยใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม 9 
 - ทาํแบบทดสอบ 8 
 - ใชอ้าจารยผ์ูช่้วยสอน 7                      
 - ใชก้ารถาม-ตอบ 6 
 - ใชส่ื้อท่ีน่าสนใจ 5 
 - แจง้กฎระเบียบ 5 
 - แบ่งกลุ่มยอ่ย 4 
 - ใชก้ารเดินบรรยาย 4 
 - การเช็คช่ือเขา้ชั้นเรียน 3 
                        - บุคลิกและการวางตวัของผูส้อน 3 
 - คุณภาพของเคร่ืองเสียง 2 
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ตารางท่ี 3 (ต่อ)   ค่าความถ่ีแสดงความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนรายวชิาดา้น
สุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี ดา้นการจดักิจกรรม
การเรียนการสอน 
ประเด็น                            ข้อความ                                                                            ความถ่ี 

    ประเดน็ท่ี 3     กลวิธีทาํใหผู้เ้รียนติดตามการสอน 
 - ใชส่ื้อทนัสมยั แปลกใหม่ 8 
 - กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย 7   
 - การตั้งคาํถาม-ตอบ 6 
 - เน้ือหาทนัสมยัและน่าสนใจ   5 
 - ใบงานมอบหมายใหท้าํทา้ยชัว่โมงในหอ้งเรียนหรือส่งคร้ังต่อไป 4 
 - ลงเน้ือหาวิชาในส่ือออนไลน์ใหผู้เ้รียนติดตาม 2 
 - กาํหนดมอบหมายงานอยา่งต่อเน่ือง 2 
 - การวางตวัเหมาะสมของผูส้อน 1 
                        - แจง้โปรแกรมการสอนล่วงหนา้ 1 
 - เปิดโอกาสใหผู้เ้รียน ศึกษาคน้ควา้ดว้ยตวัเอง 1 
 - การสอนเป็นทีม 1 
ประเดน็ท่ี 4    เกณฑก์ารคดัเลือกกิจกรรมท่ีถ่ายทอดสุนทรียภาพใหผู้เ้รียนเกิดประสบการณ์ทาง   
                       สุนทรียะ 
 - ตรงตามเน้ือหาและวตัถุประสงค ์  11           
 - ทนัสมยัน่าสนใจ     5 
 - ทศันศึกษาไดป้ระสบการณ์ตรง 5 
 - เขา้ใจง่าย 4 
 - เนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม 3 
                        - กิจกรรมท่ีสะดวกต่อการวดัผลประเมินผล 2 
 - กิจกรรมท่ีเคยใชไ้ดผ้ลดีมาแลว้ 1 
 - กิจกรรมสามารถบูรณาการความรู้ไดช้ดัเจน 1 
ประเดน็ท่ี 5    วิธีการสร้างประสบการณ์สุนทรียะในหอ้งเรียนขนาดใหญ่ 
 - ประสบการณ์ตรงจากการศึกษานอกสถานท่ี 7 
 - ใหค้วามรู้ความเขา้ใจพื้นฐานแลว้ใหศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง 6 
 - กระตุน้ดว้ยส่ือการสอนท่ีน่าสนใจและทนัสมยั 3 
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ตารางท่ี 3 (ต่อ)   ค่าความถ่ีแสดงความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนรายวชิาดา้น
สุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี ดา้นการจดักิจกรรม
การเรียนการสอน 
ประเด็น                            ข้อความ                                                                            ความถ่ี 

                        - ใชกิ้จกรรมท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั 3 
 - ใหค้วามรู้ความเขา้ใจเร่ืองความงามอยา่งสมํ่าเสมอ 2 
     เนน้ย ํ้าใหต้วัอยา่งเห็นภาพชดัเจน  
 - สร้างบรรยากาศในชั้นเรียน 2 
 - แบ่งกลุ่มยอ่ย 2 
                        - ใชก้ารสาธิต การแสดงสด 1 
 - การโตต้อบแสดงความคิดความรู้สึกในหอ้งเรียน 1 

 
จากตารางท่ี 3 ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนจาํนวน 13 คน มีความเห็นตรงกนัมากท่ีสุด

เก่ียวกบัวิธีการสอนท่ีสามารถทาํใหผู้เ้รียนเกิดความซาบซ้ึงในรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบท
ของทศันศิลป์และดนตรี ซ่ึงมกัมีผูเ้รียนจาํนวนมาก คือ การบรรยายประกอบส่ือการสอน (13 คน)   
รองลงมาเป็น การสาธิต การแสดงสด การยกตวัอยา่งใกลต้วั (12 คน) การใชค้วามหลากหลายของ
ส่ือการสอน (7 คน) การอภิปราย วิเคราะห์ วิจารณ์ ซกัถาม (6 คน) การจดักิจกรรมกลุ่มยอ่ย 
อภิปราย (6 คน) เนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัโดยการคิดวิเคราะห์ สงัเคราะห์ บูรณาการศาสตร์ และการ
ประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั (6 คน) การทศันศึกษาดูงานจริง (5 คน) และการศึกษาคน้ควา้ดว้ย
ตวัเองนอกหอ้งเรียน (2 คน) การจดัการเรียนการสอนแบบใชปั้ญหา (Ploblem Based Learning, 
PBL) ถาม-ตอบ (2 คน) 
               วิธีการควบคุมชั้นเรียนขนาดใหญ่ของอาจารยผ์ูส้อนนั้นผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนมี
ความคิดเห็นตรงกนัมากท่ีสุดวา่ ใชก้ารเรียงลาํดบัเน้ือหาน่าสนใจ (10 คน) รองลงมาคือ ใช้
กิจกรรมท่ีน่าสนใจโดยใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม (9 คน) และการทาํแบบทดสอบ (8 คน) การใชอ้าจารย์
ผูช่้วยสอน (7 คน) ใชก้ารถาม-ตอบ (6 คน) ตามลาํดบั การใชส่ื้อท่ีน่าสนใจ (5 คน) แจง้กฎระเบียบ 
(5 คน)   แบ่งกลุ่มยอ่ย (4 คน) ใชก้ารเดินบรรยาย (4 คน) การเช็คช่ือเขา้ชั้นเรียน (3 คน) บุคลิกและ
การวางตวัของผูส้อน (3 คน) คุณภาพของเคร่ืองเสียง (2 คน) เป็นลาํดบัความคิดเห็นสุดทา้ย 
                กลวธีิทาํใหผู้เ้รียนติดตามการสอนนั้นผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อน ไดแ้สดงความ
คิดเห็นตรงกนัมากท่ีสุดคือ ใชส่ื้อทนัสมยั แปลกใหม่ (8 คน) รองลงมาคือ กิจกรรมการเรียนการ
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สอนท่ีหลากหลาย (7 คน) การตั้งคาํถาม-ตอบ (6 คน) เน้ือหาทนัสมยัและน่าสนใจ (5 คน) ใบงาน 
(4 คน) ลงเน้ือหาวิชาในส่ือออนไลน์ใหผู้เ้รียนติดตาม (2 คน) กาํหนดมอบหมายงานต่อเน่ือง  
(2 คน) การวางตวัเหมาะสมของผูส้อน (1 คน) แจง้โปรแกรมการสอนล่วงหนา้ (1 คน) ศึกษา
คน้ควา้ดว้ยตวัเอง (1 คน) การสอนเป็นทีม (1 คน)   
                  ส่วนเกณฑก์ารคดัเลือกกิจกรรมท่ีถ่ายทอดสุนทรียภาพใหผู้เ้รียนเกิดประสบการณ์ทาง 
สุนทรียะไดผู้เ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนลงความเห็นตรงกนัมากท่ีสุดวา่ เลือกใหต้รงตามเน้ือหา
และวตัถุประสงค ์(11 คน)  เลือกกิจกรรมท่ีทนัสมยัน่าสนใจและการไปทศันศึกษาศึกษานอก
สถานท่ี ทาํใหรั้บไดป้ระสบการณ์ตรง (5 คน) ทั้งสองประเดน็น้ีมีความคิดเห็นเท่ากนั การเลือก
กิจกรรมท่ีเขา้ใจง่าย (4 คน) กิจกรรมท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม (3 คน) กิจกรรมท่ี
สะดวกต่อการวดัผลประเมินผล (2 คน) ส่วนการเลือกกิจกรรมท่ีเคยใชไ้ดผ้ลดีมาแลว้ (1 คน) และ
กิจกรรมท่ีสามารถบูรณาการความรู้ได ้(1คน) เป็นขอ้คิดเห็นท่ีผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนเลือก
นอ้ยท่ีสุด   
               สาํหรับวิธีการสร้างประสบการณ์สุนทรียะในหอ้งเรียนขนาดใหญ่นั้นผูเ้ช่ียวชาญและ
อาจารยผ์ูส้อนไดแ้สดงความคิดเห็นตรงกนัมากท่ีสุดคือ ประสบการณ์ตรงจากการศึกษานอก
สถานท่ี (7 คน) ลาํดบัถดัมาเป็นการใหค้วามรู้ความเขา้ใจพื้นฐานแลว้ใหศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง 
 (6 คน)  การกระตุน้ดว้ยส่ือการสอนท่ีน่าสนใจและทนัสมยั (3 คน) และการใชกิ้จกรรมท่ีเนน้
ผูเ้รียนเป็นสาํคญั (3 คน) ค่าความถ่ีความคิดเห็นเท่ากนั การใหค้วามรู้ความเขา้ใจเร่ืองความงาม
อยา่งสมํ่าเสมอ  การสร้างบรรยากาศในชั้นเรียน   และการแบ่งกลุ่มยอ่ยผูเ้ช่ียวชาญและอาจารย์
ผูส้อนใหค่้าความถ่ีความคิดเห็นเท่ากนัคือ (2 คน) ขอ้ท่ีนอ้ยสุดคือใชก้ารสาธิตการแสดงสด   และ
การโตต้อบแสดงความคิดความรู้สึกในหอ้งเรียน ผูเ้ช่ียวชาญใหค้วามถ่ีขอ้คิดเห็นเพียงขอ้ละ(1 คน)                            
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ตารางท่ี 4    ค่าความถ่ีแสดงความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนรายวิชาดา้น
สุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี ดา้นส่ือการสอน 
ประเด็น                            ข้อความ                                                                           ความถ่ี 
ประเดน็ท่ี 1   บทบาทของส่ือการเรียนการสอนสาํหรับชั้นเรียนขนาดใหญ่ 
  - ส่ือพื้นฐาน เช่น Powerpoint   วิดีโอคลิป  ภาพสไลด ์ 24 
   เคร่ืองฉายสไลด ์เคร่ืองเสียง ซีดีและเทปเพลง  
                       - ส่ือมลัติมีเดีย เวป คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 12 
        - ส่ือเครือข่ายสงัคมออนไลน์(Socail Network)                                         5 
                          เช่น Facebook  Youtube                         
                        - ดูงานจริง เช่น การสาธิต การแสดงสด  การศึกษานอกสถานท่ี    5 
            - บูรณาการส่ือเพื่อใชร่้วมกนัทั้ง 3 ศาสตร์       1 
___________________________________________________________________________ 

 
จากตารางท่ี  4  พบวา่ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนใหค้วามสาํคญัดา้นส่ือการเรียนการ

สอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรีมาก
ท่ีสุดในหวัขอ้ส่ือพื้นฐาน เช่น Powerpoint  วิดีโอคลิป ภาพน่ิง เคร่ืองฉายสไลด ์เคร่ืองเสียง ซีดีและ
เทปเพลง (24 คน) รองลงมาเป็นเร่ืองของ  ส่ือมลัติมีเดีย เวบ็ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (12 คน)   
ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนใหค้วามสาํคญัเท่าๆกนัคือ  เครือข่ายสงัคมออนไลน์ เช่น Facebook 
Youtube (5 คน) และดูงานจริง เช่น การสาธิต การแสดงสด การศึกษานอกสถานท่ี (5 คน)   
สาํหรับส่ือท่ีผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนใหค้วามสาํคญันอ้ยสุด ไดแ้ก่ การบูรณาการส่ือเพื่อใช้
ร่วมกนัทั้ง 3 ศาสตร์ (1 คน)                                                                  
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 ตารางท่ี 5    ค่าความถ่ีแสดงความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนรายวิชาดา้น
สุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี ดา้นการวดัผล
ประเมินผล 
ประเด็น                                     ข้อความ                                                                    ความถ่ี 
ประเดน็ท่ี 1  หลกัการวดัผลประเมินผลดา้นพทุธพิสยั 
 - ขอ้สอบปรนยั-อตันยั  20 
 - การโตต้อบ ซกัถามในหอ้งเรียน 3 
             - ใบงานใหท้า้ยชัว่โมงหรือทาํแลว้ส่งคร้ังหนา้ 2 
 - การทาํทดสอบภายในหอ้งสอน ก่อนและหลงัเรียน 2 
 - การใหค้วามร่วมมือในชั้นเรียน 1 
 - การเขา้เรียนตรงเวลา 1 
ประเดน็ท่ี 2  หลกัการวดัผลประเมินผลดา้นทกัษะพิสยั 
 - ไม่เนน้การวดัดา้นน้ี 6 
 - การทาํกิจกรรมกลุ่มแลว้ถ่ายทอดออกมา 5 
 - การใหท้าํแบบฝึกหดั 5 
 - การคิดวเิคราะห์แลว้ถ่ายทอดออกมาได ้ 2 
 - การนาํเสนอผลงานและการถ่ายทอด 2 
 - เขียนบรรยายแสดงความคิดเห็น 2        
ประเดน็ท่ี 3 หลกัการวดัผลประเมินผลดา้นจิตพิสยั 
 - การเขา้ชั้นเรียนตรงเวลา 9 
 - การทาํกิจกรรมกลุ่ม 9 
 - ส่งงานท่ีไดรั้บมอบหมายครบตรงเวลา 4 
             - สงัเกตจากการโตต้อบพดูคุยในหอ้งเรียน         4 
 - การเขียนบรรยายงาน 2 
 - ไม่เนน้การวดัดา้นน้ี 2 
 - การประเมินระหวา่งผูเ้รียนดว้ยกนัเอง 1 
 - การเห็นคุณค่าในศิลปวฒันธรรม 1                  
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ตารางท่ี 5 (ต่อ)   ค่าความถ่ีแสดงความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนรายวชิาดา้น
สุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี ดา้นการวดัผล
ประเมินผล 
ประเด็น                                     ข้อความ                                                                     ความถ่ี 
ประเดน็ท่ี 4   วิธีการวดัประสบการณ์ทางสุนทรียะของผูเ้รียน 
 - ขอ้สอบความรู้ความเขา้ใจ 9 
 - การซกัถาม โตต้อบ วิพาก วิจารณ์ ในหอ้งเรียน 9 
 - การเขียนบรรยายความรู้สึกจากใบงาน 7 
 - การอภิปรายหนา้ชั้นทั้งงานกลุ่มและงานเด่ียว 5 
 - ความสนใจตั้งใจเรียน 4 
 - อธิบายถึงความงามได ้ 2 

 
จากตารางท่ี 5 ค่าความถ่ีความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนรายวิชาดา้น

สุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรีพบวา่หลกัการวดัผล
ประเมินผลดา้นพทุธพิสยั ต่างลงความเห็นตรงกนัวา่ วดัดว้ยการทาํขอ้สอบปรนยั-อตันยั (20 คน) 
วดัโดยการโตต้อบ ซกัถามในหอ้งเรียน (3 คน) วดัจากใบงาน (2 คน) การทาํทดสอบภายในหอ้ง
สอน ก่อนและหลงัเรียน(2 คน) นอกจากนั้นเป็นการวดัจากการใหค้วามร่วมมือในชั้นเรียน(1 คน) 
และวดัจากการเขา้เรียนตรงเวลา (1 คน) 

หลกัการวดัผลประเมินผลดา้นทกัษะพิสยั ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนไดล้งความเห็นวา่
ไม่เนน้การวดัดา้นน้ี (6 คน) วดัจากการทาํกิจกรรมกลุ่มแลว้ถ่ายทอดออกมา (5 คน) การใหท้าํ
แบบฝึกหดั (5 คน) การคิดวิเคราะห์แลว้ถ่ายทอดออกมาได ้(2 คน) การนาํเสนอผลงานและการ
ถ่ายทอด (2 คน) เขียนบรรยายแสดงความคิดเห็น (2คน)        
  หลกัการวดัผลประเมินผลดา้นจิตพิสยั ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนไดแ้สดงความ
คิดเห็นตรงกนัมากท่ีสุดวา่วดัจากการเขา้ชั้นเรียนตรงเวลา (9 คน) และจากการทาํกิจกรรมกลุ่ม  
(9 คน) รองลงมาคือการวดัจากส่งงานท่ีไดรั้บมอบหมายครบตรงเวลา (4 คน) และวดัจากสงัเกต
จากการโตต้อบพดูคุยในหอ้งเรียน (4 คน) จากการเขียนบรรยายงาน (2 คน) เท่ากบัวิธีไม่เนน้การ
วดัดา้นน้ี (2 คน) นอกนั้นเป็นการประเมินระหวา่งผูเ้รียนดว้ยกนัเอง (1 คน) และจากการเห็นคุณค่า
ในศิลปวฒันธรรม (1 คน) เป็นค่าความถ่ีความคิดเห็นท่ีนอ้ยท่ีสุด 
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ตารางท่ี 6    ค่าความถ่ีแสดงความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนรายวิชาดา้น
สุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี ดา้นขอ้คิดเห็นอ่ืนๆ 
ประเด็น                                     ข้อความ                                                                      ความถ่ี 
ประเดน็ท่ี 1      ดา้นจุดประสงคก์ารเรียนการสอน                                    
 - ควรมีการประชุมวางแผนร่วมกนัของอาจารยผ์ูส้อน 7 
   หรือสมัมนาแลกเปล่ียนประสบการณ์ก่อนเพื่อกาํหนด 
 ทิศทางการสอนใหไ้ปในทางเดียวกนัเพื่อใหบ้รรลุตาม 
 วตัถุประสงคข์องหลกัสูตรวิชา  
 - ควรเนน้การเปิดโลกศิลปะใหผู้เ้รียน ใหเ้ขา้ใจ  2 
 ใหซ้าบซ้ึงและสามรถนาํไปปรับใชใ้นชีวติประจาํวนัได ้
 อยา่งมีความสุข  
 - ผูเ้รียนควรมีความพร้อม มีทศันคติท่ีดีต่อศิลปะ 2 
ประเดน็ท่ี 2     ดา้นขอบเขตเน้ือหาวิชา 
 - ควรบูรณาการทั้ง 3 ศาสตร์ใหเ้ป็นเน้ือเดียวกนั รวมถึง 3 
   การเช่ือมโยงใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้มปัจจุบนั  
 - ควรแยกสอนแต่ละสุนทรียภาพ 3 
 - ผูส้อนตอ้งมีประสบการณ์และมีความรู้ความเขา้ใจ 
               ในแต่ละศาสตร์อยา่งถ่องแท ้ 1 
ประเดน็ท่ี 3    ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน 
 - ควรเนน้เร่ืองกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริม 8 
   ประสบการณ์ตรงใหก้บัผูเ้รียน  เช่น ทศันศึกษา  
   การศึกษานอกสถานท่ี การศึกษาคน้ควา้ดว้ยตวัเอง 
 - ไม่ควรสอนในหอ้งเรียนขนาดใหญ่เกินไป ควรแบ่งกลุ่มยอ่ย  5 
                ท่ีไม่เลก็และไม่ใหญ่เกิน  
 - ควรใชว้ิธีการสอนเป็นทีมชุดเดียวกนัสอนโดย 3 
   การบูรณาการศาสตร์หรือผูส้อนแต่ละศาสตร์ 
   ท่ีสามารถเช่ือมโยงกนัได ้   
 - อาจารยผ์ูส้อนควรหาวิธีการและกิจกรรมการเรียนการสอน 2 
   ท่ีหลากหลายน่าสนใจ  
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ตารางท่ี 6(ต่อ)   ค่าความถ่ีแสดงความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนรายวชิาดา้น
สุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี ดา้นขอ้คิดเห็นอ่ืนๆ 
ประเด็น                                     ข้อความ                                                                      ความถ่ี 
  - วิธีสอนใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะทางการเห็น  1 
    การรู้จกั ใชห้ลากหลายวิธีจนสามารถแสดงทศันะได ้               
ประเดน็ท่ี 4  ดา้นส่ือการเรียนการสอน 
 - ควรมีการปรับปรุงตาํราและส่ือการสอนท่ีทนัสมยั 2 
   หลากหลายมากข้ึน       
ประเดน็ท่ี 5     ดา้นการวดัผลประเมินผล 
 - เม่ือเรียนแลว้ควรมีการวดัดา้นจิตพิสยัผูเ้รียน  1 
               เก่ียวกบัความรู้สึก การเห็นคุณค่าความงาม  

             
                 จากตารางท่ี 6    ขอ้เสนอแนะและความคิดเห็นเพิ่มเติมเก่ียวกบัแนวทางการสอนรายวิชา
ดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี พบวา่ดา้น
จุดประสงคก์ารเรียนการสอนผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนเสนอแนะวา่  ควรมีการประชุมวางแผน
ร่วมกนัของอาจารยผ์ูส้อนหรือสมัมนาแลกเปล่ียนประสบการณ์ก่อนเพื่อกาํหนดทิศทางการสอน
ใหไ้ปในทางเดียวกนัเพื่อใหบ้รรลุตามวตัถุประสงคข์องหลกัสูตรวิชา (7คน) ควรเนน้การเปิดโลก
ศิลปะใหผู้เ้รียน ใหเ้ขา้ใจใหซ้าบซ้ึงและสามรถนาํไปปรับใชใ้นชีวิตประจาํวนัไดอ้ยา่งมีความสุข  
(2 คน) ผูเ้รียนควรมีความพร้อมในการเรียนและมีทศันคติท่ีดีต่อศิลปะ(2 คน) 
                  ดา้นขอบเขตเน้ือหาวิชาผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนมีความคิดเห็นตรงกนัวา่  ควร
บูรณาการทั้ง 3 ศาสตร์ใหเ้ป็นเน้ือเดียวกนั รวมถึงการเช่ือมโยงใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้มปัจจุบนั  
(3 คน) และควรแยกสอนแต่ละศาสตร์ (3 คน) ความคิดเห็นนอ้ยสุดคือ ผูส้อนตอ้งมีประสบการณ์
และมีความรู้ความเขา้ใจ ในแต่ละศาสตร์อยา่งถ่องแท ้(1 คน) 
                 ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนไดมี้แนวคิดตรงกนัวา่  
ควรเนน้เร่ืองกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมประสบการณ์ตรงใหก้บัผูเ้รียน  เช่น  การศึกษา
นอกสถานท่ี การศึกษาคน้ควา้ดว้ยตวัเอง (8 คน) รองลงมาคือ   ไม่ควรสอนในหอ้งเรียนขนาดใหญ่
เกินไป ควรแบ่งกลุ่มยอ่ย ท่ีไม่เลก็และไม่ใหญ่เกิน (5 คน) ควรใชว้ิธีการสอนเป็นทีมชุดเดียวกนั
สอนโดยการบูรณาการศาสตร์ หรือผูส้อนแต่ละศาสตร์ท่ีสามารถเช่ือมโยงกนัได ้(3 คน) และ
อาจารยผ์ูส้อนควรหาวิธีการและกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีหลากหลายน่าสนใจ (2 คน)  
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ตามลาํดบั  ความคิดเห็นเร่ืองวิธีสอนใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะทางการเห็น การรู้จกั ใชห้ลากหลายวิธี 
กระทัง่แสดงทศันะได ้(1 คน) เป็นลาํดบันอ้ยสุด 
             ในดา้นส่ือการเรียนการสอนผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนมีความคิดเห็นวา่ควรมีการ
ปรับปรุงตาํราและส่ือการสอนท่ีทนัสมยัหลากหลายมากข้ึน (2 คน)      
  สาํหรับดา้นการวดัผลประเมินผลผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนมีความคิดเห็นวา่เม่ือเรียน
แลว้ควรมีการวดัดา้นจิตพิสยัผูเ้รียน เก่ียวกบัเร่ืองอารมณ์ (1 คน) ควรมีการสอนในทุกสถาบนั 

 ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมในประเดน็อ่ืนๆ ไดแ้ก่ ควรพฒันาคุณภาพของอาจารยผ์ูส้อนในแต่
ละกลุ่มวิชาใหเ้ท่าเทียมกนั(1 คน) เป็นวิชาท่ีสาํคญัมากสาํหรับผูเ้รียนในมหาวิทยาลยั จึงควร
ส่งเสริมการเรียนการสอนวชิาน้ีในทุกสถาบนั (1 คน)  ควรใหเ้ป็นวิชาบงัคบั (1 คน)  ผูบ้ริหารควร
เปล่ียนทศันคติวา่วิชาการศึกษาทัว่ไปควรใหอ้าจารยผ์ูม้ากประสบการณ์สอนจะดีกวา่ อาจารยท่ี์มี
ประสบการณ์สอนนอ้ย (1 คน)   ควรมีความต่อเน่ืองของหลกัสูตร (1 คน) 
 
ตอนที ่2   ขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัสภาพของนกัศึกษาปริญญาตรีซ่ึงกาํลงัเรียนหรือผา่นการเรียน
รายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรี 
ตารางท่ี 7   ค่าความถ่ีและร้อยละเก่ียวกบัสภาพทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
   ข้อ                               ข้อความ                                                         จํานวน       ร้อยละ(n=300) 

    1.  เพศ   
                 ชาย                                                                                        87          29 
      หญิง                                                                                        213          71 
                         รวมเป็น                                                                            300           100 
     2. อาย ุ  
                    15-20 ปี                                                                           262           87.33 
       21-25 ปี                                                                           37          12.33 
       26-30                                                                             0             0 
      มากกวา่ 30 ปี                                                                             1           0.33 
                             รวมเป็น                                                                         299           99.6 
       3. ท่านเรียนมธัยมปลายสาขา   
                   วิทย-์คณิต                                                                           110          36.67 
       ศิลป์คาํนวณ                                                                           66            22 
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 ตารางท่ี 7(ต่อ)   ค่าความถ่ีและร้อยละเก่ียวกบัสภาพทัว่ไปของนกัศึกษาปริญญาตรีซ่ึงกาํลงัเรียน
หรือผา่นการเรียนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรี 

   ข้อ                               ข้อความ                                                       จํานวน       ร้อยละ(n=300) 

                    ศิลป์ภาษา                                                                           109          36.33 
       ไม่ระบุ                                                                            15             5 
                      รวมเป็น                                                                                300           100 
        4. จบมธัยมศึกษาตอนปลายจากท่ีไหน   
                     กรุงเทพฯ                                                                           142          47.33 
                      ต่างจงัหวดั                                                                           153            51 
                      ไม่ระบุ                                                                             5           1.67 
                              รวมเป็น                                                                        300            100 
       5. สถาบนัอุดมศึกษาท่ีเรียน  
                           มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  
                          คณะเกษตร                                                  3            1 
                               วิชาเอกพืชสวน                                    1          0.33 
                                            วิชาเอกสตัวบาล                                    2          0.67 
                                    คณะบริหารธุรกิจ                                                  1          0.33 
                                วิชาเอกการตลาด                                    1          0.33 
                          คณะประมง                                                  3            1 
                               วิชาเอกการเพาะเล้ียงสตัวน์ํ้ า                       3            1 
                          คณะมนุษยศาสตร์                                                  3            1 
                                วิชาเอกภาษาฝร่ังเศส                                    2          0.67 
                                            วิชาเอกภาษาองักฤษ                                    1          0.33 
                           คณะวิทยาศาสตร์                                                  2          0.67 
                                     วิชาเอกเตรียมแพทยศ์าสตร์                        1          0.33 
                                                  (วิทยาลยัแพทยศ์าสตร์พระมงกฎุเกลา้)      
                                     วิชาเอกการจดัการป่าไม ้                       1          0.33 
                                คณะศึกษาศาสตร์                                     1          0.33 
                                      วิชาเอกพลศึกษา                                    1             0.33 
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ตารางท่ี 7(ต่อ)   ค่าความถ่ีและร้อยละเก่ียวกบัสภาพทัว่ไปของนกัศึกษาปริญญาตรีซ่ึงกาํลงัเรียน
หรือผา่นการเรียนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรี 

   ข้อ                   ข้อความ                                                               จํานวน       ร้อยละ(n=300) 

                                          คณะสงัคมศาสตร์                               11        3.67 
                                      วิชาเอกประวติัศาสตร์                 11        3.67 
                               คณะสตัวแพทยศ์าสตร์                               1        0.33 
                                                   วิชาเอกสตัวแพทย ์                               1        0.33 
                                            คณะอุตสาหกรรมเกษตร                  2        0.67 
                                                    วิชาเอกเทคโนโลยส่ิีงทอ                  1        0.33 
                                        วิชาเอกเทคโนโลยชีีวภาพ                  1        0.33 
                                                       รวมเป็น                                            27               9 
                                   มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์      
                           คณะพาณิชยศาสตร์และการบญัชี                   1          0.33 
                                            วิชาเอกบญัชี                                              1          0.33 
                           คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี                   22          7.3   
                                             วิชาเอกเทคโนโลยกีารเกษตร                      20          6.67 
                                 วิชาเอกเทคโนโลยชีนบท                    2          0.67 
                                        คณะศิลปกรรมศาสตร์                                 10          3.33 
                                  วิชาเอกออกแบบพิธภณัฑ ์                    1          0.33 
                                   วิชาเอกพสัตราภรณ์ (ออกแบบ                  8          2.67 
                                                เคร่ืองแต่งกาย)                                   
                                   วิชาเอกการละคร                                  1          0.33 
                            คณะศิลปศาสตร์                                               22          7.33 
                                      วิชาเอกภาษาองักฤษ                    7               2.33 
                                      วิชาเอกภาษาฝร่ังเศส                    3           1 
                                      วิชาเอกภาษาญ่ีปุ่น                                  4          1.33 
                                      วิชาเอกภาษาไทย                                  8          2.67 
                            คณะสงัคมวิทยาและมานุษยวิทยา                     2          0.67 
                                       วิชาเอกสงัคมวิทยา                     2          0.67 
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 ตารางท่ี 7(ต่อ)   ค่าความถ่ีและร้อยละเก่ียวกบัสภาพทัว่ไปของนกัศึกษาปริญญาตรีซ่ึงกาํลงัเรียน
หรือผา่นการเรียนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรี 

   ข้อ                               ข้อความ                                                           จํานวน    ร้อยละ(n=300) 

                                    คณะสงัคมสงเคราะห์ศาสตร์                                        1  0.33 
                                              วิชาเอกสงัคมสงเคราะห์                                    1                0.33 
                                               ทางการแพทย ์                                        
                                                 รวมเป็น                                                          58             19.33 
              มหาวทิยาลยัราชภฎัจนัทรเกษม  
                        คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์                         13  4.33 
                                 วิชาเอกภาษาไทย                                        2              0.67 
                                 วิชาเอกภาษาองักฤษ                                       11             3.67 
                          คณะวิทยาการจดัการ                                       19             6.33 
                                 วิชาเอกการจดัการทัว่ไป                          2               0.67 
                                 วิชาเอกคอมพิวเตอร์ธุรกิจ                         15               5 
                                 วิชาเอกนิเทศฯ(ประชาสมัพนัธ์และโฆษณา)     1                0.33 
                                              วิชาเอกอุตสาหกรรมท่องเท่ียว                          1                0.33 
                                                          รวมเป็น                                                 32  10.67 
                           มหาวิทยาลยัราชภฎับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 
                       คณะครุศาสตร์                                                      22  7.33 
                                             วิชาเอกวดัและประเมินผลการศึกษา              3    1 
                                 วิชาเอกจิตวิทยา                                         8  2.67 
                                             วิชาเอกคอมพวิเตอร์ศึกษา                            7  2.33 
                                 วิชาเอกบริหารการศึกษา                            4  1.33 
                          คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์                           13            4.33 
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ตารางท่ี 7(ต่อ)   ค่าความถ่ีและร้อยละเก่ียวกบัสภาพทัว่ไปของนกัศึกษาปริญญาตรีซ่ึงกาํลงัเรียน
หรือผา่นการเรียนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรี 

   ข้อ                               ข้อความ                                                        จํานวน   ร้อยละ(n=300) 

                                               วิชาเอกสงัคมศาสตร์เพื่อการพฒันา           4              1.33 
                                  วิชาเอกรัฐประศาสนศาสตร์                  4              1.33 
                                              วิชาเอกดนตรีตะวนัตก                        1               0.33 
                                  วิชาเอกออกแบบนิเทศศิลป์                        1               0.33 
                                  วิชาเอกภาษาและวรรณคดี                        3               1 
                        คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี                        22             7.33 
                                  วิชาเอกวิทยาศาสตร์และ                                20             6.67 
                                              เทคโนโลยกีารอาหาร                                    
                                  วิชาเอกชีววิทยา                                       2             0.67 
                                                    รวมเป็น                                                    57            19                  
                      มหาวิทยาลยัราชภฎัพระนคร  
                        คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์                        54             18             
                                            วิชาเอกศิลปกรรม                                      3               1 
                                            วิชาเอกภาษาองักฤษ                                      21             7 
                                            วิชาเอกดนตรีไทย                                      4              1.33 
                               วิชาเอกออกแบบนิเทศกศิ์ลป์                         8              2.67 
                                วิชาเอกการพฒันาชุมชน                        12               4 
                                วิชาเอกนาฏศิลป์และการละคร                        6               2 
                                                 รวมเป็น                                                        54              18 
             มหาวิทยาลยัราชภฎัสวนดุสิต  
                     คณะการท่องเท่ียวและการบริการ                        47              15.67 
                               วิชาเอกธุรกิจการโรงแรม                        47              15.67 
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ตารางท่ี 7(ต่อ)   ค่าความถ่ีและร้อยละเก่ียวกบัสภาพทัว่ไปของนกัศึกษาปริญญาตรีซ่ึงกาํลงัเรียน
หรือผา่นการเรียนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรี 

   ข้อ                               ข้อความ                                                    จํานวน       ร้อยละ(n=300) 

                                             รวมเป็น                                                        47          15.67 
                    มหาวิทยาลยัราชภฎัสวนสุนนัทา  
                     คณะศิลปกรรมศาสตร์                                  14          4.67 
                             วิชาเอกจิตรกรรม                                  10          3.33 
                             วิชาเอกดนตรีสากล                                  4          1.33 
                                                  รวมเป็น                                                   14          4.67 
                       มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  
                       คณะศิลปกรรมศาสตร์                                  11          3.67 
                            วิชาเอกดนตรีสากล                                  7          2.33 
                            วิชาเอกดุริยางค ์                                               4          1.33 
                                              รวมเป็น                                                       11          3.67 
                                                       รวมทั้งหมดทุกมหาวทิยาลยัเป็น        300          100 
       6.  ชั้นปี  
                    1                                                                                         239          79.67 
       2                                                                                          30         10 
       3                                                                                          13         4.33 
       4                                                                                          14          4.67 
                    5                                                                                               0             0 
                    6                                                                                           2          0.67 
     ไม่ระบุ                                                                             2          0.67 
                            รวมเป็น                                                                         300           100 
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ตารางท่ี 7(ต่อ)   ค่าความถ่ีและร้อยละเก่ียวกบัสภาพทัว่ไปของนกัศึกษาปริญญาตรีซ่ึงกาํลงัเรียน
หรือผา่นการเรียนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรี 

   ข้อ                               ข้อความ                                                    จํานวน         ร้อยละ(n=300) 

        7.  ผลการเรียนท่ีผา่นมาไดเ้กรดเฉล่ีย  
                    นอ้ยกวา่ 2.50                                                                           63                21 
        2.50-2.99                                                                                103                34.3 
                     3.00-3.49                                                                             73                 24.33 
        3.50-4.00                                                                             33                 11 
        ไม่ระบุ                                                                                    28                 9.33 
                            รวมเป็น                                                                          300               100 
_____________________________________________________________________________ 
              
             จากตารางท่ี 7 สภาพทัว่ไปของนิสิตนกัศึกษา 
 เพศ  กลุ่มตวัอยา่งท่ีตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 71 เพศชาย
คิดเป็นร้อยละ 29 
 อายุ  กลุ่มตวัอยา่งท่ีตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่อายรุะหวา่ง 15 – 20 ปี มีจาํนวน 262 คน 
คิดเป็นร้อยละ87.33 อายรุะหวา่ง 21 – 25 ปี มีจาํนวน 37 คน คิดเป็นร้อยละ 12.33 อายเุกิน 30 ปี มี
จาํนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.33 
 ระดับการศึกษา  กลุ่มตวัอยา่งท่ีตอบแบบสอบถาม สาํเร็จมธัยมปลายสาขาวิทย ์– คณิต มี
จาํนวนมากท่ีสุด คือ 110 คน คิดเป็นร้อยละ 36.67 รองลงมาคือ ศิลป์ภาษา จาํนวน 109 คน คิด
เป็นร้อยละ 36.33 ศิลป์คาํนวณ จาํนวน 66 คน คิดเป็นร้อยละ 22.00 และไม่ระบุอีกจาํนวน 15 คน 
คิดเป็นร้อยละ 5.00 
 ภูมิภาคของโรงเรียนมัธยมปลายทีสํ่าเร็จการศึกษา  ผูต้อบแบบสอบถามส่วนมากจบ
มธัยมปลายมาจากต่างจงัหวดั จาํนวน 153 คน คิดเป็นร้อยละ 51.00 จบมธัยมศึกษาจากโรงเรียน
ในกรุงเทพมหานคร จาํนวน 142 คน คิดเป็นร้อยละ 47.33 ไม่ระบุสถานท่ี จาํนวน 5 คน คิดเป็น
ร้อยละ 1.67 
 มหาวทิยาลยัทีก่าํลงัศึกษาอยู่   มากท่ีสุดคือมหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ มีจาํนวน 58 คน คิด
เป็นร้อยละ 19.33 มหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา จาํนวน 57 คน คิดเป็นร้อยละ 19.00 
มหาวิทยาลยัราชภฎัพระนครจาํนวน 54 คน คิดเป็นร้อยละ 18.00 มหาวิทยาลยัราชภฎัสวนดุสิต 



95 
 

จาํนวน 47 คน คิดเป็นร้อยละ 15.67 มหาวทิยาลยัราชภฎัจนัเกษม จาํนวน 32 คน คิดเป็นร้อยละ 
10.67 มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ จาํนวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 9.00 มหาวิทยาลยัราชภฎัสวน
สุนนัทา จาํนวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 4.67 มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ จาํนวน 11 คน คิดเป็น
ร้อยละ 3.67 
 ช้ันปีทีก่าํลงัศึกษา   มากท่ีสุดคือชั้นปีท่ี 1 จาํนวน 239 คน คิดเป็นร้อยละ 79.67 รองลงมา
คือ ชั้นปีท่ี 2 จาํนวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 10.00 ชั้นปีท่ี 4 จาํนวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 4.67ชั้น
ปีท่ี 3 จาํนวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 4.33 ชั้นปีท่ี 6 จาํนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 0.67 ไม่ระบุชั้น 
จาํนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 0.67 
 ผลการเรียนทีผ่่านมา(ภาคการศึกษาต้น)  ผูต้อบแบบสอบถามส่วนมากไดเ้กรดเฉล่ีย 
ระหวา่ง 2.50 – 2.99 จาํนวน 103 คน คิดเป็นร้อยละ 34.3  เกรดเฉล่ีย 3.00 – 3.49 จาํนวน 73 คน 
คิดเป็นร้อยละ 24.33 นอ้ยกวา่ 2.50 จาํนวน 63 คน คิดเป็นร้อยละ 21.00 เกรดเฉล่ียระหวา่ง 3.50 – 
4.00 จาํนวน 33 คน คิดเป็นร้อยละ 11.00 ไม่ระบุเกรดมีจาํนวน 28 คน คิดเป็นร้อยละ 9.33 
 
ตารางท่ี 8   ค่าความถ่ีและร้อยละเก่ียวกบัสภาพทัว่ไปของนกัศึกษาปริญญาตรีซ่ึงกาํลงัเรียนหรือ
ผา่นการเรียนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรี 

   ข้อ                               ข้อความ                                                  จํานวน            ร้อยละ(n=300) 

    1. ท่านคิดวา่สุนทรียศาสตร์ สุนทรียภาพเหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร  
                       เหมือนกนั     27                9 
    แตกต่างกนั     94             31.33 
  คลา้ยกนั                154             51.33 
  ถูกทุกขอ้                 25               8.33 
        2.  ทศันคติต่อการศึกษาเร่ืองของความงาม  
   น่าสนใจศึกษา                 246              82 
  เร่ืองเก่ียวกบัความฟุ้ งเฟ้อ                 12   4 
                           เขา้ใจยาก                 39  13 
  ไร้สาระ        2              0.67 
  ไม่ระบุ                     1              0.33 
         3.  วิชาน้ีมีจาํนวนผูเ้รียนก่ีคน  
   นอ้ยกวา่ 50 คน     37            12.33 
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ตารางท่ี 8 (ต่อ)  ค่าความถ่ีและร้อยละเก่ียวกบัสภาพทัว่ไปของนกัศึกษาปริญญาตรีซ่ึงกาํลงัเรียน
หรือผา่นการเรียนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรี 

   ข้อ                               ข้อความ                                                  จํานวน            ร้อยละ(n=300) 

                           50 -100 คน     99  33 
  100-500 คน      110  36.67 
  มากกวา่ 500 คน      53  17.67 
  ไม่ระบุ      1   0.33 
      4.  ท่านเคยมีประสบการณ์ทางสุนทรียะมาก่อนไหม  
   เคยมี                  174   58 
   ไม่เคยมี                  126   42 
                          หากเคยมีประสบการณ์สุนทรีย ์ 
               ท่านรู้สึกไปกบัอารมณ์สุนทรียอ์ยา่งไร 
   อารมณ์สนุกสนาน/ด่ืมดํ่า/เป็นสุข/สงบ  35  20.11 
  มีอารมณ์ร่วมกบัส่ิงต่าง ๆ    3  1.72 
   ด่ืมดํ่าร้องไห ้     5  2.87 
   เสียใจ/ซาบซ้ึง/มีความสุข    8  4.60 
  กิจกรรมท่ีทาํใหเ้กิดอารมณ์สุนทรีย ์   
  อ่านหนงัสือ     5  2.87 
                           ฟังเพลง      27  15.52  
  สร้างงานศิลปะ/วาดภาพ    12               6.90 
  ละคร/ละครเวที/นาฎศิลป์ไทย/การแสดง  36              20.69 
                           เตน้รํา      2  1.15 
  ร้องเพลง     10               5.75 
  เล่นดนตรี     18              10.34 
  ชมภาพถ่าย     2  1.15  
  ชมภาพยนตร์     5  2.87 
  เล่นเกม      1  0.57 
                           เขา้ถึงศิลปะ/ชมภาพวาด    6  3.45 
  เล่นอินเตอร์เน็ต     1  0.57 
                           ฟังเพลง/ร้องเพลง    24  13.79 
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ตารางท่ี 8 (ต่อ)  ค่าความถ่ีและร้อยละเก่ียวกบัสภาพทัว่ไปของนกัศึกษาปริญญาตรีซ่ึงกาํลงัเรียน
หรือผา่นการเรียนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรี 

   ข้อ                               ข้อความ                                                  จํานวน            ร้อยละ(n=300) 

                          ไดต้อบสนองความตอ้งการส่วนตวั               1   0.57 
               เล่นดนตรี     5   2.87  
   ชมการแสดงดนตรี    1   0.57 
   ไปเท่ียว/ร่วมกิจกรรม/ชมการแสดง  5   2.87 
   ดูภาพยนตร์/ละคร                16   9.20 
   ชมธรรมชาติ     3   1.72  
    5.ท่านคิดวา่อารมณ์และประสบการณ์ทางสุนทรียะเป็นอยา่งไร  
   ด่ืมดํ่า                   201   67 
  ขนลุก                  118  39.33 
  นํ้าตาซึม                 124  41.33 
  ต้ืนตนัใจ                 197  65.67 
                            สงสาร      87    29 
   เกลียดชงั     47  15.67 
    รักชาติ      113  37.67 
   อ่ืนๆ เช่น สุขทางใจ สวยงาม เพลิดเพลิน   24     8 
    สนุกสนาน มีความรู้สึกของศิลปะ ต่ืนเตน้   
       6. ส่ือการเรียนการสอนท่ีท่านคิดวา่เหมาะสมกบักระบวนการเรียนการสอน   
และช่วยใหท่้านเกิดความเขา้ใจและเกิดความซาบซ้ึงมากท่ีสุด  
   ส่ือเทคโนโลย ี หรือส่ืออิเลคทรอนิคส์   54  18 
  การแสดง      39  13 
              วีดีทศัน์ หรือภาพยนตร์     37  12.33 
  ภาพจาํลองงานทศันศิลป์     32  10.67 
                           ผลงานจริงทางทศันศิลป์     29   9.67 
               สไลด ์หรือ สไลดม์ลัติวิชัน่    29   9.67 
   ซีดีเพลง       29   9.67 
                           Youtube                    32  10.67 
  วารสาร       36  12 



98 
 

ตารางท่ี 8 (ต่อ)  ค่าความถ่ีและร้อยละเก่ียวกบัสภาพทัว่ไปของนกัศึกษาปริญญาตรีซ่ึงกาํลงัเรียน
หรือผา่นการเรียนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรี 

   ข้อ                               ข้อความ                                                  จํานวน            ร้อยละ(n=300) 

                           แผน่ภาพโปร่งแสง     36   12 
  หนงัสืออ่านนอกเวลา     33   11 
  เอกสารประกอบการสอน     26   8.67 
  Facebook      28   9.33 
  ตาํราเรียน      48   16 
    7. ในสถาบนัของท่านมีแหล่งการเรียนรู้เพิ่มเติมนอกเวลาเรียนใดบา้ง  
   พิพิธภณัฑศิ์ลปะ                                         126    42 
              หอ้งซอ้มดนตรี     159    53 
  หอ้งจดันิทรรศการศิลปะ                              165    55 
   หอ้งสมุดดนตรี      69    23  
  อ่ืนๆ เช่น หอสมุดศิลปะ หอ้งสมุด                            15     5 
    หอ้งดูวดีิทศัน์ ชมการแสดงดนตรี  
   โรงละคร       
           8.  ท่านตอ้งการรู้เร่ืองอะไรเก่ียวกบัความงาม 
  นิยามความงาม (Define the Beauty)               181  60.33 
  ตาํแหน่งความงาม ( Locus of Beauty)                76  25.33 
  การตดัสินคุณค่าความงาม     202  67.33 
   (Aesthetic Judgment) 
   คุณค่าทางทศันศิลป์ (Visual Art Value)   148  49.33 
  คุณค่าทางดนตรี (Music Value)    155  51.67 
  อ่ืนๆ เช่น ผลงานของศิลปิน กาํเนิดความงาม     4  1.33 
          9. ท่านคิดวา่วิชาน้ีมีความสาํคญัอยา่งไร  
                           สาํคญัต่อการพฒันาการเรียนรู้/                  40  13.33 
    เสริมความรู้ดา้นศิลป์ 
  ช่วยใหเ้ขา้ใจจุดเด่นของงานศิลปะ/                 28   9.33 
   เขา้ใจลกัษณะทางศิลปะ  
                           ทาํใหมุ้มมองดา้นศิลปะกวา้งข้ึน/ดีข้ึน                 14   4.679
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ตารางท่ี 8(ต่อ)   ค่าความถ่ีและร้อยละเก่ียวกบัสภาพทัว่ไปของนกัศึกษาปริญญาตรีซ่ึงกาํลงัเรียน
หรือผา่นการเรียนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรี 

   ข้อ                               ข้อความ                                                จํานวน               ร้อยละ(n=300) 

                          รู้คุณค่าของศิลปะ/                  37   12.33 
               รู้คุณค่าของความงามทางศิลปะ 
                           การรับรู้ถึงผลงานสุนทรียภาพ                 52   17.33 
  อนุรักษว์ฒันธรรมไทย/                  8   2.67 
   เรียนรู้วฒันธรรมไทย  
  ทาํใหเ้กิดจินตนาการ /                  20   6.67 
   ช่วยผอ่นคลายความเครียด  
  เกิดความสุขทางจิตใจ/ขดัเกลาจิตใจ   22  7.33 
  ใชใ้นชีวิตประจาํวนั     30   10 
  ทาํใหมี้รสนิยม                   41 .              33 
  เกิดความคิดสร้างสรรค ์      2   0.67 
                10.  ท่านคิดวา่อะไรคือประเดน็หรือหวัใจของวชิา  
  การส่ือสารดา้นสุนทรียภาพ     11   3.67 
  ความเขา้ใจเก่ียวกบัศิลปะ/วฒันธรรม/    74   24.67 
   สุนทรียศาสตร์ 
  การนาํไปใช ้        3     1 
  การเปิดทศันคติ/มุมมองทางศิลปะใหก้วา้งข้ึน    9     3 
  การมองเห็น/เขา้ใจถึงความงามและ    98   32.67 
   คุณค่าของศิลปะ/สุนทรียศาสตร์  
  การสร้างจินตนาการ/ความคิดสร้างสรรค ์     9     3 
  มีอารมณ์สุนทรีย/์ผอ่นคลาย     17    5.67 
  มีศิลปะในการดาํเนินชีวิต       2    0.67  
                           สนใจศิลปะ        6      2 
 . การพฒันาตนเอง        6      2 
  การพฒันาระดบัจิตใจและอารมณ์      5    1.67 
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ตารางท่ี 8(ต่อ)   ค่าความถ่ีและร้อยละเก่ียวกบัสภาพทัว่ไปของนกัศึกษาปริญญาตรีซ่ึงกาํลงัเรียน
หรือผา่นการเรียนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรี 

   ข้อ                               ข้อความ                                                จํานวน               ร้อยละ(n=300) 

        11.  ท่านคิดวา่อาจารยผ์ูส้อนควรมีคุณสมบติัอยา่งไร  
   มีความรู้ทางสุนทรียศาสตร์                                257                85.67 
                           สามารถบรรยาย                 203                67.67 
  ยกตวัอยา่งใหเ้ห็นภาพ                                       247                82.33 
  อุปมยั อุปมา                 112                37.33 
   สามารถใชส่ื้อ ภาพและเสียง                                    235                78.33 
   พาผูเ้รียนออกนอกสถานท่ี               117   39 
          12. ใหท่้านประมาณสดัส่วนของขอ้สอบ อตันยัและปรนยั  
   ปรนยั ร้อยละ 0-20     11                3.67 
  ร้อยละ 21-40     35              11.33 
  ร้อยละ 41-60     75                14.67 
                           ร้อยละ 61-80                 104              29.67 
  ร้อยละ 81-100      47              36.67 
 อตันยั ร้อยละ 0-20                  102   34 
  ร้อยละ 21-40                   68               22.67 
  ร้อยละ 41-60                   58               19.33 
  ร้อยละ 61-80                   31               10.33 
  ร้อยละ 81-100       4               1.33 
_____________________________________________________________________________ 
 
  จากตารางท่ี 8   สามารถวิเคราะห์ขอ้มูลและทศันคติของนกัศึกษาปริญญาตรีท่ีกาํลงัเรียน
หรือผา่นการเรียนวิชาน้ีมาแลว้เก่ียวกบัแนวทางการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของ
ทศันศิลป์และดนตรี สาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี สรุปขอ้มูลได ้ดงัน้ี 
  ท่านคดิว่าสุนทรียศาสตร์ สุนทรียภาพเหมือนหรือแตกต่างกนัอย่างไร  นกัศึกษาจาํนวน
มาก 154 คน คิดเป็นร้อยละ51.33 มีความคิดเห็นตรงกนัวา่คลา้ยกนั จาํนวน 94 คน คิดเป็นร้อยละ 
31.33 คิดวา่แตกต่างกนั จาํนวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ9 คิดวา่เหมือนกนั จาํนวน 25 คน คิดเป็น
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ร้อยละ 8.33 คิดวา่ถูกหมดทุกขอ้ 
  ทศันคติต่อการศึกษาเร่ืองของความงาม นกัศึกษาส่วนมากจาํนวน 246 คน คิดเป็นร้อยละ 
82 มีความคิดเห็นวา่เป็นเร่ืองน่าสนใจศึกษา จาํนวน 39 คน คิดเป็นร้อยละ 13 คิดวา่เป็นเร่ืองเขา้ใจ
ยาก  จาํนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 4 คิดวา่เป็นเร่ืองเก่ียวกบัความฟุ้ งเฟ้อ  จาํนวน 2 คน คิดเป็น
ร้อยละ 0.67 คิดวา่เป็นเร่ืองไร้สาระ จาํนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ0.33 ไม่แสดงความคิดเห็น 
  วชิานีมี้จํานวนผู้เรียนกีค่น  นกัศึกษาส่วนมากจาํนวน 110 คน คิดเป็นร้อยละ 36.67 ตอบ
วา่ 100-500 คน จาํนวน 99 คน คิดเป็นร้อยละ 33 ตอบวา่ 50-100 คน จาํนวน 53 คน คิดเป็นร้อย
ละ 17.67 ตอบวา่มากกวา่ 500 คน จาํนวน 37 คน คิดเป็นร้อยละ 12.33 ตอบวา่นอ้ยกวา่ 50 คน 
จาํนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.33 ไม่ตอบ 
  ท่านเคยมีประสบการณ์ทางสุนทรียะมาก่อนไหม นกัศึกษาจาํนวน 174 คน คิดเป็นร้อยละ
58 ตอบวา่เคยมี และนกัศึกษาจาํนวน 126 คน คิดเป็นร้อยละ  42 ตอบวา่ไม่เคยมี  อารมณ์ทาง
สุนทรียที์เคยประสพเป็นอยา่งไร  นกัศึกษาจาํนวน 35 คน คิดเป็นร้อยละ20.11 คิดวา่มีอารมณ์
สนุกสนาน/ด่ืมดํ่า/เป็นสุข/สงบ จาํนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 4.60 คิดวา่เสียใจ/ซาบซ้ึง/มีความสุข 
จาํนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 2.87 คิดวา่ด่ืมดํ่าร้องไห ้จาํนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 1.72 คิดวา่ มี
อารมณ์ร่วมกบัส่ิงต่าง ๆ กิจกรรมท่ีทาํใหเ้กิดอารมณ์สุนทรีย ์ นกัศึกษาส่วนใหญ่จาํนวน 36 คน 
คิดเป็นร้อยละ20.69 คิดวา่ละคร/ละครเวที/นาฎศิลป์ไทย/การแสดง จาํนวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ
15.52 คิดวา่ฟังเพลง จาํนวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 13.79 คิดวา่ฟังเพลง/ร้องเพลง จาํนวน 18 คน 
คิดเป็นร้อยละ 10.34 คิดวา่เล่นดนตรี จาํนวน16 คน คิดเป็นร้อยละ 9.20  คิดวา่ดูภาพยนตร์/ละคร 
จาํนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 6.90 คิดวา่สร้างงานศิลปะ/วาดภาพ จาํนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ
5.75 คิดวา่ร้องเพลง จาํนวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 3.45 คิดวา่เขา้ถึงศิลปะ/ชมภาพวาด จาํนวน 5 
คน คิดเป็นร้อยละ 2.87 คิดวา่เล่นดนตรี จาํนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 2.87 คิดวา่ไปเท่ียว/ร่วม
กิจกรรม/ชมการแสดง จาํนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 2.87 คิดวา่ชมภาพยนตร์ จาํนวน 5 คน คิดเป็น
ร้อยละ 2.87 คิดวา่ อ่านหนงัสือ จาํนวน  3  คน คิดเป็นร้อยละ 1.72 คิดวา่ชมธรรมชาติ จาํนวน 2 
คน คิดเป็นร้อยละ 1.15  คิดวา่ชมภาพถ่าย จาํนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 1.15 คิดวา่เตน้รํา จาํนวน 1 
คน คิดเป็นร้อยละ 0.57 คิดวา่เล่นเกมจาํนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.57 คิดวา่เล่นอินเตอร์เน็ต  
จาํนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.57 คิดวา่ไดต้อบสนองความตอ้งการส่วนตวั และจาํนวน 1 คน คิด
เป็นร้อยละ 0.57 คิดวา่ชมการแสดงดนตรี 
  ส่ือการเรียนการสอนทีเ่หมาะสมกบักระบวนการเรียนการสอน  และช่วยให้เกดิความ
เข้าใจและเกดิความซาบซ้ึงมากทีสุ่ด  นกัศึกษาส่วนใหญ่จาํนวน 54 คน คิดเป็นร้อยละ 18 คิดวา่
ส่ือเทคโนโลย ี หรือส่ืออิเลคทรอนิคส์ จาํนวน 48 คน คิดเป็นร้อยละ 16  คิดวา่ตาํราเรียน จาํนวน 
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39 คน คิดเป็นร้อยละ 13 คิดวา่การแสดง จาํนวน37 คน คิดเป็นร้อยละ 12.33 คิดวา่วดีิทศัน์ หรือ
ภาพยนตร์ จาํนวน 36 คน คิดเป็นร้อยละ 12 คิดวา่วารสาร จาํนวน 36 คน คิดเป็นร้อยละ 12 คิดวา่
แผน่ภาพโปร่งแสง จาํนวน 33 คน คิดเป็นร้อยละ 11 คิดวา่หนงัสืออ่านนอกเวลา จาํนวน 32 คน 
คิดเป็นร้อยละ 10.67 คิดวา่ Youtube จาํนวน 32 คน คิดเป็นร้อยละ 10.67 คิดวา่ภาพจาํลองงาน
ทศันศิลป์ จาํนวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 9.67 คิดวา่ซีดีเพลง จาํนวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 9.67 
คิดวา่สไลด ์หรือ สไลดม์ลัติวิชัน่ จาํนวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 9.67 คิดวา่ผลงานจริงทาง
ทศันศิลป์ จาํนวน 28 คน คิดเป็นร้อยละ 9.33 คิดวา่Facebook และจาํนวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 
8.67 คิดวา่เอกสารประกอบการสอน  
  ภายในสถาบันมีแหล่งการเรียนรู้เพิม่เติมนอกเวลาเรียน  นกัศึกษาส่วนมากจาํนวน 165 
คน คิดเป็นร้อยละ 55 คิดวา่หอ้งจดันิทรรศการศิลปะ  จาํนวน 159 คน คิดเป็นร้อยละ 53 คิดวา่
หอ้งซอ้มดนตรี  จาํนวน 126 คน คิดเป็นร้อยละ 42 คิดวา่พิพิธภณัฑศิ์ลปะ  จาํนวน 69 คน คิดเป็น
ร้อยละ 23 คิดวา่หอ้งสมุดดนตรี จาํนวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 5 แสดงความคิดเห็นอ่ืนๆวา่
หอสมุดศิลปะ หอ้งสมุด หอ้งดูวิดีทศัน์ ชมการแสดงดนตรี โรงละคร 
  ความต้องการรู้เร่ืองเกีย่วกบัความงาม   นกัศึกษาส่วนใหญ่จาํนวน 202 คน คิดเป็นร้อยละ 
67.33 คิดวา่การตดัสินคุณค่าความงาม  จาํนวน 181 คน คิดเป็นร้อยละ 60.33 คิดวา่นิยามความงาม 
(Define the Beauty) จาํนวน 155 คน คิดเป็นร้อยละ 51.67 คิดวา่คุณค่าทางดนตรี (Music Value) 
จาํนวน 148 คน คิดเป็นร้อยละ 49.33 คิดวา่คุณค่าทางทศันศิลป์ (Visual Art Value) จาํนวน  76 
คน คิดเป็นร้อยละ 25.33 จาํนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 1.33 แสดงความคิดเห็นอ่ืนๆ ดงัน้ี ผลงาน
ของศิลปิน กาํเนิดความงาม 
  ความสําคญัของวชิา  นกัศึกษาส่วนมากจาํนวน 98 คน คิดเป็นร้อยละ 32.67 คิดวา่การ
มองเห็น/เขา้ใจถึงความงามและคุณค่าของศิลปะ/สุนทรียศาสตร์ จาํนวน 74 คน คิดเป็นร้อยละ
24.67 คิดวา่ความเขา้ใจเก่ียวกบัศิลปะ/วฒันธรรม/สุนทรียศาสตร์และการนาํไปใช ้จาํนวน 17 คน 
คิดเป็นร้อยละ 5.67 คิดวา่มีอารมณ์สุนทรีย/์ผอ่นคลาย จาํนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 3.67 คิดวา่
การส่ือสารดา้นสุนทรียภาพ จาํนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 3 คิดวา่การเปิดทศันคติ/มุมมองทาง
ศิลปะใหก้วา้งข้ึน จาํนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 3 คิดวา่การสร้างจินตนาการ/ความคิดสร้างสรรค ์
จาํนวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 2 คิดวา่สนใจศิลปะ จาํนวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 2 คิดวา่การพฒันา
ตนเอง จาํนวน  5 คน คิดเป็นร้อยละ 1.67 วา่การพฒันาระดบัจิตใจและอารมณ์ จาํนวน 3 คน คิด
เป็นร้อยละ 1 คิดวา่การนาํไปใช ้และจาํนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 0.67 คิดวา่มีศิลปะในการดาํเนิน
ชีวิต  
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              คุณสมบัติของอาจารย์ผู้สอน  นกัศึกษาจาํนวนมาก คือ 257 คน คิดเป็นร้อยละ 85.67 คิด
วา่ตอ้งมีความรู้ทางสุนทรียศาสตร์  จาํนวน 247 คน คิดเป็นร้อยละ82.33 คิดวา่ ยกตวัอยา่งใหเ้ห็น
ภาพ จาํนวน 235 คน คิดเป็นร้อยละ78.33 คิดวา่ตอ้งสามารถใชส่ื้อ ภาพและเสียง จาํนวน 203 คน 
คิดเป็นร้อยละ 67.67 คิดวา่ตอ้ง สามารถบรรยาย จาํนวน117 คน คิดเป็นร้อยละ 39 คิดวา่ควรพา
ผูเ้รียนออกนอกสถานท่ี จาํนวน 112 คน คิดเป็นร้อยละ 37.33  คิดวา่ตอ้งสามารถอุปมยั อุปมา    
              สัดส่วนของข้อสอบอตันัยและปรนัย    อตันยั นกัศึกษาส่วนใหญ่จาํนวน 102 คน คิดเป็น
ร้อยละ34 คิดวา่ร้อยละ 0-20 จาํนวน 68 คน คิดเป็นร้อยละ 22.67 คิดวา่ร้อยละ 21-40 จาํนวน 58 
คน คิดเป็นร้อยละ 19.33 คิดวา่ร้อยละ 41-60 จาํนวน 31 คน คิดเป็นร้อยละ10.33 คิดวา่ร้อยละ 61-
80 และจาํนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 1.33 คิดวา่ร้อยละ 81-100  ปรนยั นกัศึกษาส่วนใหญ่จาํนวน
104 คน คิดเป็นร้อยละ29.67 คิดวา่ร้อยละ 61-80 จาํนวน75 คน คิดเป็นร้อยละ14.67 คิดวา่ร้อยละ 
41-60 จาํนวน 47 คน คิดเป็นร้อยละ 36.67 คิดวา่ร้อยละ 81-100 จาํนวน 35 คน คิดเป็นร้อยละ
11.33 คิดวา่ร้อยละ 21-40 จาํนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 3.67 คิดวา่ร้อยละ 0.20 
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ตารางท่ี 9   ค่าเฉล่ีย ( x )  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของระดบัความคิดเห็นของนิสิต
นกัศึกษาท่ีมีต่อแนวทางการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรี
สาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี ดา้นจุดประสงคก์ารเรียนการสอน 
ข้อ                                 รายการ  (n=300)                         x             S.D.               ระดับ 
                                                                                                                               ความคดิเห็น 
____________________________________________________________________________ 
จุดประสงค์การเรียนการสอน 

   1. เรียนแลว้เขา้ใจแนวคิดความงาม   3.30           1.25     เห็นดว้ยปานกลาง 
      ของศิลปะในแขนงต่างๆได ้                            
    2. สุนทรียภาพมีความสาํคญัต่อ    4.01            0.80      เห็นดว้ยมาก     
        ชีวิตประจาํวนั                                     
     3. สามารถเขา้ใจความรู้สึกของ    3.82        0.82      เห็นดว้ยมาก 
         ศิลปินโดยใชภ้าษาทางทศันศิลป์/ดนตรี          
    4. มีประสบการณ์ต่อความงามของ    3.86             0.85      เห็นดว้ยมาก 
        ทศันศิลป์/ดนตรี       
     5.  เขา้ใจและเห็นคุณค่าของ    4.03            0.92       เห็นดว้ยมาก 
          ศิลปะพ้ืนบา้นไทย    
     6.  เกิดความซาบซ้ึงต่อผลงานทาง    3.98          0.89       เห็นดว้ยมาก 
      ทศันศิลป์/ดนตรี       
    7  ผูเ้รียนสามารถนาํไปประยกุตใ์ช ้    3.88            0.91       เห็นดว้ยมาก       
        ในชีวิตประจาํวนั  
_____________________________________________________________________________ 
                   รวมเฉลีย่                                3.84              0.55     เห็นด้วยมาก 

 
            ตารางท่ี 9 พบวา่นิสิตนกัศึกษามีความคิดเห็นโดยภาพรวมเก่ียวการแนวทางการสอน
รายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรี สาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรีใน

ระดบัเห็นดว้ยมาก คือ ( x =3.84) 
  เม่ือพิจารณารายขอ้ดา้นจุดประสงคก์ารเรียนการสอน พบวา่  นิสิตนกัศึกษามีระดบัความ
คิดเห็นมากท่ีสุด คือ เขา้ใจและเห็นคุณค่าของศิลปะพ้ืนบา้นไทย ( x = 4.03 ) ลาํดบัรองลงมา 
ไดแ้ก่สุนทรียภาพมีความสาํคญัต่อชีวิตประจาํวนั ( x = 4.01) เกิดความซาบซ้ึงต่อผลงานทาง
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ทศันศิลป์/ดนตรี ( x = 3.98) ผูเ้รียนสามารถนาํไปประยกุตใ์ชไ้ดใ้นชีวิตประจาํวนั ( x =3.88) มี
ประสบการณ์ต่อความงามของทศันศิลป์/ดนตรี ( x =3.86) สามารถเขา้ใจความรู้สึกของศิลปินโดย
ใชภ้าษาทางทศันศิลป์/ดนตรี ( x =3.82) เรียนแลว้เขา้ใจแนวคิดความงามของศิลปะในแขนงต่างๆ
ได ้( x =3.30)  
 

ตารางท่ี 10   ค่าเฉล่ีย ( x )  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของระดบัความคิดเห็นของนิสิต
นกัศึกษาท่ีมีต่อแนวทางการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรี
สาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี ดา้นขอบเขตเน้ือหาวิชา 

  ข้อ                  รายการ  (n=300)                                           x         S.D.           ระดับ 
                                                                                                                         ความคดิเห็น         

  ด้านเนือ้หาสาระ 
      1. ความหมาย และความสาํคญั   3.96    0.86    เห็นดว้ยมาก 
          ของสุนทรียศาสตร์                            
      2. ประสบการณ์ทางสุนทรียะ       3.78     0.87    เห็นดว้ยมาก 
      3.  ความหมายของศิลปะ     3.90    0.87    เห็นดว้ยมาก 
      4.  ประเภทของศิลปะ      3.90   0.90    เห็นดว้ยมาก 
      5.  จุดมุ่งหมายของงานศิลปะ      3.93    0.89    เห็นดว้ยมาก 
      6.  คุณค่าของงานศิลปะ       3.98     0.89    เห็นดว้ยมาก  
      7.  สุนทรียภาพท่ีอยูใ่นทศันศิลป์     3.83    0.86     เห็นดว้ยมาก  
      8.  ความหมายและประเภทของทศันศิลป์        3.85    0.85   เห็นดว้ยมาก  
      9.  องคป์ระกอบทางทศันศิลป์     3.91   0.88  เห็นดว้ยมาก   
     10. สุนทรียภาพทางดนตรี      3.97  0.82   เห็นดว้ยมาก  
     11. ดนตรีกบัวิถีชีวิตของมนุษย ์    3.94   0.89   เห็นดว้ยมาก  
     12. องคป์ระกอบของดนตรี      3.82 0.91  เห็นดว้ยมาก  
     13. ประวติัศาสตร์ดนตรีตะวนัตก   3.80   0.94    เห็นดว้ยมาก 
           และดนตรีไทย      
    14. ความงามและคุณค่าของศิลปะตะวนัตก    3.87    0.91   เห็นดว้ยมาก  
     
 
 



106 
 

ตารางท่ี 10 (ต่อ)  ค่าเฉล่ีย ( x )  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของระดบัความคิดเห็นของ
นิสิตนกัศึกษาท่ีมีต่อแนวทางการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และ
ดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี ดา้นขอบเขตเน้ือหาวชิา 

  ข้อ                  รายการ  (n=300)                                           x         S.D.           ระดับ 
                                                                                                                         ความคดิเห็น         

      15. คุณค่าทางสุนทรียภาพในศิลปะ     3.96    0.89  เห็นดว้ยมาก 
           ไทย/ดนตรีไทย        
      16. การบูรณาการศิลปะและประยกุต ์     3.91       0.91     เห็นดว้ยมาก            
            ใชใ้นชีวิตประจาํวนั                           

            รวมเฉลีย่                                                                    3.90       0.63      เห็นด้วยมาก 

 
  จากตารางท่ี 10  พบวา่นิสิตนกัศึกษามีความคิดเห็นโดยภาพรวมเก่ียวการแนวทางการ
สอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรี สาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรีใน

ระดบัเห็นดว้ยมาก คือ ( x =3.90) 
  เม่ือพิจารณารายขอ้ดา้นขอบเขตเน้ือหาวิชา นิสิตนกัศึกษามีระดบัความคิดเห็นมากท่ีสุด 

คือ คุณค่าของงานศิลปะ ( x =3.98)  ลาํดบัรองๆลงมาไดแ้ก่  สุนทรียภาพทางดนตรี( x =3.97)

ความหมาย และความสาํคญัของสุนทรียศาสตร์( x =3.96)  คุณค่าทางสุนทรียภาพในศิลปะไทย/

ดนตรีไทย( x =3.96) จุดมุ่งหมายของงานศิลปะ ( x =3.93) องคป์ระกอบทางทศันศิลป์( x =3.91) 

การบูรณาการศิลปะและประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั( x =3.91) ความหมายของศิลปะ   ประเภท

ของศิลปะ( x =3.90)  ความหมายและประเภทของทศันศิลป์( x =3.85 )สุนทรียภาพท่ีอยูใ่น

ทศันศิลป์ ( x =3.83)  องคป์ระกอบของดนตรี( x =3.82) ประวติัศาสตร์ดนตรีตะวนัตกและดนตรี

ไทย   ( x =3.80 ) และประสบการณ์ทางสุนทรียะ( x =3.78)เป็นลาํดบัความคิดเห็นท่ีนอ้ยท่ีสุด      
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ตารางท่ี 11   ค่าเฉล่ีย ( x  )   และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของระดบัความคิดเห็นของนิสิต
นกัศึกษาท่ีมีต่อแนวทางการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรี
สาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน 
ข้อ                      รายการ  (n=300)                                      x            S.D.           ระดับ 
                                                                                                                            ความคดิเห็น 

 ด้านกจิกรรมการเรียนการสอน 
   1. มีการจดักิจกรรมการเรียนการสอน   3.79     0.88         เห็นดว้ยมาก 
       โดยแบ่งกลุ่มยอ่ยบรรยายความหมาย 
       ของทาํนองเพลงท่ีเปิดใหฟั้ง   
   2. มีการแบ่งกลุ่มยอ่ยบรรยายถึง    3.66      0.87        เห็นดว้ยมาก 
        ความรู้สึกหลงัจากผูส้อนใหดู้งานศิลปะ   
   3. ใหค้วามสาํคญัผูเ้รียนโดยใหมี้   3.83     0.84         เห็นดว้ยมาก 
       ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน    
            3.1 ผูเ้รียนไดค้น้ควา้อิสระ     3.87    0.92         เห็นดว้ยมาก 
            3.2 ผูเ้รียนไดคิ้ดวิเคราะห์และ   3.80     0.93          เห็นดว้ยมาก 
                   แสดงความคิดเห็น       
   4. มีวิธีสอนโดยการบรรยาย    3.85     0.89      เห็นดว้ยมาก 
         ท่ีสามารถเขา้ใจหลกัการ 
         และทฤษฎีได ้    
    5. วิธีสอนโดยการอภิปรายและ    3.88     0.93      เห็นดว้ยมาก 
         ซกัถามประกอบส่ือวีดีทศัน ์   
    6. มีวิธีการสอนโดยศึกษานอกสถานท่ี     3.57    1.06       เห็นดว้ยมาก 
          6.1 เขา้ชมพิพธิภณัฑ ์       3.36     1.30       เห็นดว้ยมาก 
             6.2 เขา้ชมละคร       3.71     1.18       เห็นดว้ยมาก 
         6.3 ดูการแสดงดนตรี        3.63     1.17       เห็นดว้ยมาก 
     7. มีวิทยากรรับเชิญจากศิลปะ    3.58    1.01     เห็นดว้ยมาก 
         สาขาอ่ืนมาร่วมบรรยายดว้ยวิธีการ     
          7.1 สาธิตการสร้างสรรคง์านศิลปะ  3.53      1.06      เห็นดว้ยมาก 
         7.2 สาธิตการแสดงดนตรี     3.63      1.12     เห็นดว้ยมาก 
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ตารางท่ี 11 (ต่อ)  ค่าเฉล่ีย ( x  )   และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของระดบัความคิดเห็นของ
นิสิตนกัศึกษาท่ีมีต่อแนวทางการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และ
ดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน 
ข้อ                      รายการ  (n=300)                                      x            S.D.           ระดับ 
                                                                                                                            ความคดิเห็น 

      8. กิจกรรมการเรียนการสอนมี    3.84     0.94       เห็นดว้ยมาก 
      ความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีเรียน      

                      รวมเฉลีย่                                                      3.71       0.70       เห็นด้วยมาก 

 
  จากตารางท่ี 11  เม่ือพิจารณาโดยรวมแลว้นิสิตนกัศึกษามีความคิดเห็นเก่ียวกบัแนว
ทางการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรี สาํหรับนกัศึกษา
ปริญญาตรีดา้นกิจกรรมการเรียนการสอนในระดบัความคิดเห็นท่ีเห็นดว้ยมาก ( x =3.71) 
  เม่ือพิจารณารายขอ้ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอนแลว้ วธีิสอนโดยการอภิปรายและ 
ซกัถามประกอบส่ือวดีีทศัน ์ ความคิดเห็นของนิสิตนกัศึกษาอยูใ่นระดบัท่ีเห็นดว้ยมากคือ 
( x =3.88) อนัดบัรองลงมาคือ มีวิธีสอนโดยการบรรยายท่ีสามารถเขา้ใจหลกัการและทฤษฎีได ้
( x =3.85) และอนัดบัท่ีเรียงกนัลงมา ดงัน้ี  กิจกรรมการเรียนการสอนมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา
ท่ีเรียน ( x =3.84)   ใหค้วามสาํคญัผูเ้รียนโดยใหมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน( x =3.83)   
มีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยแบ่งกลุ่มยอ่ยบรรยายความหมายของทาํนองเพลงท่ีเปิดให้
ฟัง ( x =3.79)   มีการแบ่งกลุ่มยอ่ยบรรยายถึงความรู้สึกหลงัจากผูส้อนใหดู้งานศิลปะ( x =3.66)  
วิทยากรรับเชิญจากศิลปะสาขาอ่ืนมาร่วมบรรยายดว้ยวธีิการ( x =3.58) และนอ้ยท่ีสุดคือ  มีวิธีการ
สอนโดยศึกษานอกสถานท่ี( x =3.57) 
  หากพิจารณาในรายละเอียดรายขอ้ยอ่ยจะพบวา่  การใหผู้เ้รียนไดค้น้ควา้อิสระ( x =3.87) 
ผูเ้รียนเห็นดว้ยมาก   ผูเ้รียนไดคิ้ดวเิคราะห์และแสดงความคิดเห็น( x =3.80)  เขา้ชมละคร
( x =3.71)  ดูการแสดงดนตรี ( x =3.63)  สาธิตการแสดงดนตรี ( x =3.63)   สาธิตการสร้างสรรค์
งานศิลปะ( x =3.53) และ เขา้ชมพิพิธภณัฑ ์( x =3.36) เป็นขอ้ยอ่ยท่ีค่าความคิดเห็นนอ้ยท่ีสุด     
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ตารางท่ี 12    ค่าเฉล่ีย ( x )   และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของระดบัความคิดเห็นของนิสิต
นกัศึกษาท่ีมีต่อแนวทางการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรี
สาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี ดา้นส่ือการเรียนการสอน 
ข้อ                      รายการ  (n=300)                                       x        S.D.             ระดับ 
                                                                                                                          ความคดิเห็น        

 ด้านส่ือการเรียนการสอน 
   1. ขนาดของหอ้งเรียนหรือสถานท่ีเรียน   4.10 0.88        เห็นดว้ยมาก 
          มีความเหมาะสมดีแลว้กบัจาํนวนผูเ้รียน 
          ไม่คบัแคบ                                                    
    2. ท่านพึงพอใจกบัสภาพแวดลอ้มภาย              3.96      0.95         เห็นดว้ยมาก 
          ในหอ้งเรียนของท่าน    
    3. ส่ือการสอนมีความเหมาะสมดีแลว้กบั           3.95      0.92         เห็นดว้ยมาก 
           เน้ือหาวิชา     
    4. ท่านเคยมีประสบการณ์เช่นเดียวกบั              3.70      0.96         เห็นดว้ยมาก 
           ในภาพเหตุการณ์ท่ีปรากฏในส่ือ 
           การสอนหรือวีดีทศัน ์    
     5. ส่ือการสอนประเภทวีดีทศัน์ช่วยกระตุน้          3.96      0.88         เห็นดว้ยมาก 
           ใหท่้านสนใจศิลปะมากข้ึน     
     6. ส่ือการสอนแบบง่ายๆ                                                 3.82       0.93         เห็นดว้ยมาก 
          เช่นเคร่ืองเคาะจงัหวะช่วยใหท่้าน 
          เขา้ใจเน้ือหาวิชามากข้ึน    

                        รวมเฉลีย่                                                   3.92           0.69       เห็นด้วยมาก 

ต               จากตารางท่ี  12  นิสิตนกัศึกษามีความคิดเห็นเก่ียวกบัแนวทางการสอนรายวิชาดา้น
สุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี ดา้นส่ือการเรียนการ
สอน โดยเฉล่ียมีความคิดเห็นอยูใ่นระดบั เห็นดว้ยมาก คือ ( x =3.92) 

                เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่ นิสิตนกัศึกษามีความเห็นอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก 
เรียงลาํดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ยดงัน้ี ขนาดของหอ้งเรียนหรือสถานท่ีเรียนมีความเหมาะสมดี
แลว้กบัจาํนวนผูเ้รียนไม่คบัแคบ( x = 4.10 )  ท่านพึงพอใจกบัสภาพแวดลอ้มภายในหอ้งเรียนของ
ท่าน( x =3.96)   ส่ือการสอนประเภทวีดีทศันช่์วยกระตุน้ใหท่้านสนศิลปะมากข้ึน ( x =3.96)            
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 ส่ือการสอนมีความเหมาะสมดีแลว้กบัเน้ือหาวิชา ( x =3.95)   ส่ือการสอนแบบง่ายๆเช่นเคร่ืองเคาะ
จงัหวะช่วยใหท่้านเขา้ใจเน้ือหาวิชามากข้ึน ( x =3.82 )  และท่านเคยมีประสบการณ์เช่นเดียวกบั
ในภาพเหตุการณ์ท่ีปรากฏในส่ือการสอนหรือวีดีทศัน์( x =3.70) มีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด 

ตารางท่ี 13   ค่าเฉล่ีย ( x )  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของระดบัความคิดเห็นของนิสิต
นกัศึกษาท่ีมีต่อแนวทางการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรี
สาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี ดา้นการวดัผลประเมินผล 
ข้อ                       รายการ  (n=300)                                      x           S.D.         ระดับ 
                                                                                                                         ความคดิเห็น         

 ด้านการวดัผลประเมินผล 
   1. แจง้เกณฑป์ระเมินผลใหน้กัศึกษาทราบ             3.75       0.77     เห็นดว้ยมาก 
      1.1 ผูส้อนประเมินความรู้ของผูเ้รียน                3.81       0.83    เห็นดว้ยมาก 
      1.2 ผูส้อนประเมินความรู้สึกซาบซ้ึง                 3.69       0.88    เห็นดว้ยมาก 
           ของผูเ้รียน    
      1.3 มีการประเมินโดยใชก้ารสงัเกต                 3.75       0.91    เห็นดว้ยมาก 
           พฤติกรรม       
     2. มีการสอบเกบ็คะแนนการเรียนทุกคร้ัง               3.75       1.01    เห็นดว้ยมาก 
         ท่ีจบแต่ละเน้ือหา    
     3. วิธีการวดัผลและประเมินผล                                       3.75       0.74       เห็นดว้ยมาก 
          3.1 มีการสอบกลางภาค                             3.68       1.14      เห็นดว้ยมาก 
          3.2 มีการสอบปลายภาค                             3.86       1.04      เห็นดว้ยมาก 
          3.3 มีการมอบหมายงานให ้                         3.72       1.01      เห็นดว้ยมาก 
                คน้ควา้(รายงานยอ่ย)    

             3.4 มีการมอบหมายทาํรายงาน                       3.71       1.03      เห็นดว้ยมาก 
                อิสระตามความสนใจ   
           3.5 การมีส่วนร่วมในกิจกรรม                         3.85       0.87      เห็นดว้ยมาก 
           3.6 การนาํเสนอเร่ืองท่ีน่าสนใจหนา้ชั้นเรียน     3.61       1.00      เห็นดว้ยมาก 
           3.7 มีการเปิดโอกาสในการซกัถาม                  3.80       0.94       เห็นดว้ยมาก 
                 ขอ้คิดเห็นกบัผูเ้รียนในชั้นเรียน               
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ตารางท่ี 13(ต่อ)    ค่าเฉล่ีย ( x )  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของระดบัความคิดเห็นของ
นิสิตนกัศึกษาท่ีมีต่อแนวทางการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และ
ดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี ดา้นการวดัผลประเมินผล 
ข้อ                       รายการ  (n=300)                                      x           S.D.         ระดับ 
                                                                                                                         ความคดิเห็น         

     4. ผูส้อนแจง้ผลการวดัประเมินผล   3.78      0.96       เห็นดว้ยมาก 
         แก่ผูเ้รียนหลงัการสอบ  
    5. การวดัและประเมินผลใชว้ิธีการ                      3.84       0.91      เห็นดว้ยมาก 
        หลายๆแบบร่วมกนั   

              รวมเฉลีย่                                                                3.76        0.65     เห็นด้วยมาก 
                         
                จากตารางท่ี 13 พิจารณาไดว้า่ระดบัความคิดเห็นของนิสิตนกัศึกษาต่อแนวทางการสอน
รายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี ดา้นการ
วดัผลประเมินผลโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก ( x =3.76) 

                  เม่ือพิจารณารายขอ้ การวดัผลโดยใชว้ิธีการหลายๆแบบร่วมกนัมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด คือ 
( x =3.84 ) รองลงมาคือ ผูส้อนแจง้ผลการวดัผลประเมินผลแก่ผูเ้รียนหลงัสอบ ( x =3.78) ส่วนขอ้ท่ี
ค่าเฉล่ียเท่ากนัในระดบัเห็นดว้ยมากคือ แจง้เกณฑป์ระเมินผลใหน้กัศึกษาทราบ ( x =3.75) มีการ
สอบเกบ็คะแนนการเรียนทุกคร้ังท่ีจบแต่ละเน้ือหา( x =3.75) วิธีการวดัผลและประเมินผล    
( x =3.75) 
               หากพิจารณาในรายขอ้แยกยอ่ยไปอีกมีระดบัความคิดเห็นดงัน้ี ผูส้อนประเมินความรู้
ของผูเ้รียน ระดบัความคิดเห็นคือเห็นดว้ยมาก( x =3.81) ผูส้อนประเมินความรู้สึกซาบซ้ึงของ
ผูเ้รียน ( x =3.69)   มีการประเมินโดยใชก้ารสงัเกตพฤติกรรม ( x =3.75)  มีการสอบกลางภาค           
( x =3.68)  มีการสอบปลายภาค ( x =3.86)  มีการมอบหมายงานใหค้น้ควา้(รายงานยอ่ย)    
 ( x =3.72)  มีการมอบหมายทาํรายงาน อิสระตามความสนใจ( x = 3.71 )  การมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม ( x =3.85)  การนาํเสนอเร่ืองท่ีน่าสนใจหนา้ชั้นเรียน ( x =3.61) มีการเปิดโอกาสในการ
ซกัถาม ขอ้คิดเห็นกบัผูเ้รียนในชั้นเรียน( x =3.80 )    
    ความคิดเห็นของคิดเห็นเพิม่เติมในประเดน็อ่ืนๆของนิสิตนกัศึกษาท่ีมีต่อแนวทางการ
สอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี 
มีดงัต่อไปน้ี นกัศึกษาจาํนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 0.67  ไดแ้สดงความคิดเห็นวา่ควรเพิ่มความ
สนุกสนาน/ความน่าสนใจในการเรียนการสอน  จาํนวน  2 คน คิดเป็นร้อยละ 0.67 คิดวา่



112 
 

สุนทรียศาสตร์มีความสาํคญักบัชีวิต  จาํนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.33 คิดวา่อยากเรียนอยา่งมี
ความสุขในวิชา จาํนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.33 คิดวา่อาจารยใ์ชภ้าษาไม่สุภาพทาํใหมี้อคติกบั
วิชาท่ีเรียน  จาํนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.33 คิดวา่อาจารยค์วรมีสุนทรียภาพในการพดู  จาํนวน 1 
คน คิดเป็นร้อยละ 0.33 คิดวา่เป็นวิชาท่ีเหมาะสาํหรับผูท่ี้สนใจดา้นศิลปะ จาํนวน 1 คน คิดเป็น
ร้อยละ 0.33 คิดวา่ผูส้อนควรอธิบายเน้ือหาท่ียากใหเ้ขา้ใจง่ายข้ึน  จาํนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 
0.33 คิดวา่อาจารยค์วรทาํวดีิโอส่ือการสอนมาทุกคร้ังในการบรรยายเพ่ือความเขา้ใจง่ายข้ึน  
จาํนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.33 คิดวา่ควรเนน้ท่ีการวิเคราะห์และการช่ืนชมการแสดงมากกวา่
เรียนรู้ทฤษฎี      
 
 
 

 



บทที ่ 5 
 

สรุปผลการวจิยั อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
  การวิจยัเร่ือง “แนวทางการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และ
ดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี” 
 
วตัถุประสงค์การวจัิย  
   เพื่อสาํรวจสภาพ และพฒันาแนวทางการเรียนการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ใน
บริบทของทศันศิลป์และดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี ในดา้นต่างๆดงัน้ี 1) วตัถุประสงคข์อง
หลกัสูตร 2) เน้ือหาวิชา 3) วิธีการสอน4) ส่ือการสอน 5) การวดัและการประเมินผล 6) แนวคิดใน
การพฒันา 
 
ประชากรทีใ่ช้ในการวจัิย   
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั คือ 
  1.1 ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของ
ทศันศิลป์และดนตรี สาํหรับนกัศึกษาปริญญาของรัฐบาลในเขตกรุงเทพมหานคร จาํนวนทั้งส้ิน 24 
คน และมีประสบการณ์ในการสอนตั้งแต่ 5 ปี ข้ึนไป 
  1.2 นิสิตนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีท่ีผา่นหรือกาํลงัเรียนรายวิชาน้ีอยูใ่น
มหาวิทยาลยัของรัฐ ในเขตกรุงเทพมหานคร จาํนวน 300 คน ใชว้ิธีการสุ่มอยา่งง่ายโดยผูว้จิยัได้
แจกแบบสอบถามดว้ยตนเอง  ในการศึกษา แนวทางการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบท
ของทศันศิลป์และดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี ผูว้ิจยัเกบ็รวบรวมขอ้มูลดว้ยตวัเอง โดยแบ่ง
ออกเป็น 2วิธี คือ การสมัภาษณ์แบบก่ึงมีโครงสร้างสาํหรับผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อน ซ่ึงแบบ
สมัภาษณ์แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ สภาพทัว่ไปของการจดัการเรียนการสอน ในดา้นจุดประสงค ์
ขอบเขตเน้ือหา กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการสอน การวดัผลประเมินผล และขอ้คิดเห็น
สาํหรับแนวทางการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรี สาํหรับ
นกัศึกษาปริญญาตรี   แบบสอบถามนิสิตนกัศึกษาท่ีกาํลงัเรียนหรือผา่นการเรียนรายวชิาน้ีอยู ่ใน
ดา้นจุดประสงค ์ขอบเขตเน้ือหา กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการสอน การวดัผลประเมินผล 
ขอ้เสนอแนะ แบบสอบถามแบ่งเป็น 2 ตอน คือ ตอนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม ตอน
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ท่ี 2 เป็นสภาพการเรียนการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรี 
สาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี 
 ทั้งน้ีผูว้ิจยัขอความร่วมมือจากบณัฑิตวิทยาลยัในการออกหนงัสือขอความร่วมมือในการ
ตอบแบบสอบถามไปถึงคณบดีมหาวทิยาลยัท่ีมีการเรียนการสอนวิชาน้ีในเขตกรุงเทพมหานคร 
จาํนวนนิสิตนกัศึกษาท่ีใชจ้าํนวน 300 คน โดยผูว้ิจยัเป็นผูส่้งแบบสอบถามและเกบ็คืนดว้ยตนเอง 
คิดเป็นร้อยละ100 แบบสมัภาษณ์สาํหรับผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนเป็นผูเ้ช่ียวชาญและอาจารย์
ผูส้อนท่ีมีประสบการณ์ทางการสอนวิชาน้ีตั้งแต่ 5 ปี ข้ึนไป ในมหาวิทยาลยัของรัฐในเขต
กรุงเทพมหานคร จาํนวน 24 คน โดยผูว้จิยัเดินทางไปสมัภาษณ์ดว้ยตนเอง 
 
5.1  สรุปผลการวจัิย 
 จากการวิเคราะห์ขอ้มูลสามารถสรุปผลการวิจยั เป็น 2 ตอนได ้ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ผลการวิจยัจากการตอบแบบสมัภาษณ์ของผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อน 
 ตอนท่ี 2 ผลการวิจยัจากการตอบแบบสอบถามของนิสิตนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 
ตอนที ่1    ผลการสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญและอาจารย์ผู้สอน 
 ขอ้มูลจากการสมัภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนวิชาสุนทรียศาสตร์ในบริบทของ

ทศันศิลป์และดนตรี สามารถนาํมาสรุปไดด้งัน้ี 

 1.1  ดา้นความคิดเห็นเก่ียวกบัแนวทางการสอนดา้นการกาํหนดจุดประสงคก์ารสอน  

ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนส่วนมากมีความคิดเห็นวา่ เพื่อใหผู้เ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจ

พื้นฐานของศิลปะแขนงต่างๆ โดยเนน้ท่ีการรับรู้คุณค่าความงาม และการเป็นผูมี้รสนิยมอนัดี 

สามารถบูรณาการความรู้สู่การประยกุตใ์ชใ้นการดาํรงชีวิตในสงัคมอยา่งมีความสุข วธีิการท่ีจะ

เขา้ถึงความซาบซ้ึงในความงามไดน้ั้น ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนต่างแสดงขอ้คิดเห็นวา่เม่ือ

สามารถเขา้ใจเน้ือหาวิชาแลว้ คิดวเิคราะห์ไดจ้ะเป็นสะพานสู่ความซาบซ้ึงในความงาม  การได้

ประสบการณ์นอกหอ้งเรียนทั้งการศึกษานอกสถานท่ี การศึกษาคน้ควา้ดว้ยตวัเองลว้นเป็นหนทาง

เขา้ถึงความงามได ้ความรู้เบ้ืองตน้น้ีผูเ้รียนสามารถบูรณาการและการประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั 

 ส่วนในดา้นความสาํคญัของสุนทรียภาพทางทศันศิลป์และดนตรีต่อผูเ้รียนนั้น ผูเ้ช่ียวชาญ

และอาจารยผ์ูส้อน ส่วนมากต่างลงความเห็นวา่สุนทรียภาพเป็นส่ิงท่ีช่วยกล่อมเกลาจิตใจ เพื่อการ

ใชชี้วิตอยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข เป็นส่ิงท่ีเสริมสร้างรสนิยม เพื่อการปรับตวัในสงัคมและการ

ประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั  สุนทรียภาพทางทศันศิลป์และดนตรียงัเป็นเคร่ืองยดึเหน่ียวจิตใจ ทาํ
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ใหก้ารดาํรงชีวิตอยูไ่ดอ้ยา่งมีความหมาย เกิดแนวคิดเพื่อพฒันาดา้นสติปัญญา สามารถถ่ายทอด

ความงามสู่ผูอ่ื้นได ้ สุนทรียภาพยงัส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์การกลา้แสดงออกส่งผลดีต่อสงัคม

วงกวา้งและต่อประเทศชาติ 

 ส่วนในดา้นของผูเ้รียนต่อการเรียนวิชาน้ี ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนมีความเห็นวา่

ผูเ้รียนควรเรียนเพ่ือฝึกการรับรู้คุณค่าความงาม  นาํความรู้ท่ีไดม้าปรับใชใ้นชีวิตประจาํวนั  เป็นการ

พฒันาจิตใจตนเอง เพื่อการแสดงออกทางดา้นการรับรู้ความงาม และเพื่อสร้างรสนิยมอนัดี ฝึก

ความคิดสร้างสรรค ์ และฝึกการวิเคราะห์วจิารณ์ความงามได ้

  ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม   ดา้นจุดประสงคก์ารเรียนการสอนผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อน

เสนอแนะวา่  ควรมีการประชุมวางแผนร่วมกนัของอาจารยผ์ูส้อนหรือสมัมนาแลกเปล่ียน

ประสบการณ์ก่อนเพื่อกาํหนดทิศทางการสอนใหไ้ปในทางเดียวกนัเพือ่ใหบ้รรลุตามวตัถุประสงค์

ของหลกัสูตรวิชา  ควรเนน้การเปิดโลกศิลปะใหผู้เ้รียน ใหเ้ขา้ใจใหซ้าบซ้ึงและสามรถนาํไปปรับ

ใชใ้นชีวิตประจาํวนัไดอ้ยา่งมีความสุข   ผูเ้รียนควรมีความพร้อมในการเรียนและมีทศันคติท่ีดีต่อ

ศิลปะ 

  1.2  ดา้นขอบเขตเน้ือหาสาระของวิชาสุนทรียภาพทางทศันศิลป์และดนตรี 

ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนส่วนมากเห็นวา่ เน้ือหาควรประกอบดว้ย  เก่ียวกบัเร่ือง

พื้นฐานของศิลปะ วิวฒันาการทางศิลปะ การประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั  เร่ืองของประวติัศาสตร์

ศิลปะ องคป์ระกอบของศิลปะ ประเภทของศิลปะ การวิเคราะห์วิจารณ์ศิลปะ  การบูรณาการ

ทางดา้นสุนทรียะ การบูรณาการศิลปะ ประเภทของการรับรู้ สดัส่วนเน้ือหาสาระควรปรับตาม

พื้นฐานของผูเ้รียน 

  ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม  ดา้นขอบเขตเน้ือหาวิชาผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนมีความคิดเห็น

ตรงกนัวา่  ควรบูรณาการทั้ง 3 ศาสตร์ใหเ้ป็นเน้ือเดียวกนั รวมถึงการเช่ือมโยงใหเ้ขา้กบั

สภาพแวดลอ้มปัจจุบนั  และควรแยกสอนแต่ละศาสตร์  และผูส้อนตอ้งมีประสบการณ์และมี

ความรู้ความเขา้ใจ ในแต่ละศาสตร์อยา่งถ่องแท ้ 

  1.3 ดา้นสภาพกิจกรรมการเรียนการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของ

ทศันศิลป์และดนตรี ในประเดน็ของวิธีการสอนในหอ้งเรียนขนาดใหญ่ซ่ึงมีผูเ้รียนจาํนวนมากกบั

วิธีการสอนท่ีทาํใหผู้เ้รียนเกิดความซาบซ้ึงในความงาม 
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ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนส่วนใหญ่แสดงความคิดเห็นวา่ ควรใชก้ารบรรยายประกอบ

ส่ือการสอน สอนโดยใชก้ารสาธิต การแสดงสด การยกตวัอยา่งใกลต้วั นอกจากน้ียงัควรใชว้ิธีสอน

แบบการอภิปราย มีการวิเคราะห์วจิารณ์ มีการซกัถามโตต้อบ และการจดักิจกรรมกลุ่มยอ่ยและเนน้

ผูเ้รียนเป็นสาํคญัโดยใหคิ้ดวิเคราะห์ สงัเคราะห์ สนบัสนุนใหมี้การทศันศึกษาดูงานจริง มีการศึกษา

คน้ควา้ดว้ยตนเองนอกหอ้งเรียน และการจดัการเรียนการสอนแบบใชปั้ญญา (Ploblem Based 

Learning, PBL) ถามตอบ 

 นอกจากน้ีผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนส่วนใหญ่มีความเห็นวา่ วิธีควบคุมชั้นเรียนขนาด

ใหญ่ ควรใชว้ธีิการเรียงลาํดบัเน้ือหาใหน่้าสนใจ  การใชกิ้จกรรมท่ีน่าสนใจโดยใหผู้เ้รียนมีส่วน

ร่วม และการใหท้าํแบบทดสอบภายในหอ้งเรียนหรือนอกหอ้งเรียน คุณภาพของเคร่ืองเสียงและ

อุปกรณ์ในการเรียนการสอน   ในประเดน็ของกลวิธีทาํใหผู้เ้รียนติดตามการสอนนั้นผูเ้ช่ียวชาญ

และอาจารยผ์ูส้อนแสดงความคิดเห็นวา่  ใชส่ื้อการสอนท่ีทนัสมยั ใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนท่ี

หลากหลาย   การตั้งคาํถาม – ตอบในหอ้งเรียน และการวางตวัใหเ้หมาะสมของผูส้อนใหผู้เ้รียนเกิด

ความเกรงใจ การเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง การสอนเป็นทีม การแจง้โปรแกรม

การสอนล่วงหนา้ลว้นเป็นกลวิธีท่ีกระตุน้ใหผู้เ้รียนติดตามการสอนทั้งส้ิน 

 นอกจากน้ีเกณฑใ์นการคดัเลือกกิจกรรมท่ีสามารถทาํใหผู้เ้รียนเกิดประสบการณ์ทาง

สุนทรียะไดน้ั้น ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนส่วนมากแสดงความคิดเห็นวา่ ตอ้งเป็นกิจกรรมท่ีตรง

ตามเน้ือหาและวตัถุประสงค ์เป็นกิจกรรมท่ีไปศึกษานอกสถานท่ีแลว้ทาํใหผู้เ้รียนไดรั้บ

ประสบการณ์ตรง เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีทนัสมยัน่าสนใจ  กิจกรรมนั้นตอ้งเขา้ใจง่าย 

เป็นกิจกรรมท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั  คือใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมและไดรั้บการฝึกการคิด

วิเคราะห์ สงัเคราะห์ สร้างสรรคง์านโดยไม่ใช่แต่ท่องจาํเน้ือหา ท่ีน่าสนใจคือ  เก่ียวกบัการเลือก

กิจกรรมท่ีสามารถบูรณาการความรู้ไดช้ดัเจน และกิจกรรมท่ีเคยใชไ้ดผ้ลดีมาแลว้ 

  ประสบการณ์สุนทรียะจะถูกสร้างข้ึนไดอ้ยา่งไรในหอ้งเรียนขนาดใหญ่ ผูเ้ช่ียวชาญและ

อาจารยผ์ูส้อนส่วนมากแสดงความคิดเห็นวา่ เม่ือไดป้ระสบการณ์ตรงจากการศึกษานอกสถานท่ี

หรือ การใหค้วามรู้ความเขา้ใจพื้นฐานเสียก่อนแลว้ใหศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง  การใชกิ้จกรรมการ

เรียนการสอนท่ีเนน้ความสาํคญัของผูเ้รียนเป็นสาํคญั ฝึกใหผู้เ้รียนคิดวเิคราะห์สงัเคราะห์ได ้ทาํ
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กิจกรรมดว้ยตนเอง  และขอ้คิดเห็นท่ีน่าสนใจคือการเนน้ย ํ้าใหต้วัอยา่งเห็นภาพท่ีชดัเจนอยา่ง

สมํ่าเสมอ  ใชก้ารสาธิตการแสดงสด และการโตต้อบแสดงความคิดความรู้สึกในหอ้งเรียน 

  ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม  ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนมี

แนวคิดตรงกนัวา่  ควรเนน้เร่ืองกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมประสบการณ์ตรงใหก้บัผูเ้รียน  

เช่น  การศึกษานอกสถานท่ี การศึกษาคน้ควา้ดว้ยตวัเอง  รองลงมาคือ  ไม่ควรสอนในหอ้งเรียน

ขนาดใหญ่เกินไป ควรแบ่งกลุ่มยอ่ย ท่ีไม่เลก็และไม่ใหญ่เกิน  ควรใชว้ิธีการสอนเป็นทีมชุด

เดียวกนัสอนโดยการบูรณาการศาสตร์ หรือผูส้อนแต่ละศาสตร์ท่ีสามารถเช่ือมโยงกนัได ้ และ

อาจารยผ์ูส้อนควรหาวิธีการและกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีหลากหลายน่าสนใจ   นอกจากนั้นควร

หาวิธีสอนใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะทางการเห็น การรู้จกั ใชห้ลากหลายวิธี กระทัง่แสดงทศันะได ้ 

  1.4  ดา้นส่ือการสอนในรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรี 

ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนไดแ้สดงความคิดเห็นเก่ียวกบับทบาทของส่ือการเรียนการสอน 

สาํหรับชั้นเรียนขนาดใหญ่ โดยใหค้วามสาํคญัของส่ือพื้นฐาน เช่น การนาํเสนอผา่นโปรแกรม พาว

เวอร์พอยต ์(Power Point) วดีิโอคลิป ภาพน่ิง เคร่ืองฉายสไลด ์เคร่ืองเสียง ซีดี และเทปเพลง ส่ือ

มลัติมีเดีย เวปไซต ์คอมพิวเตอร์ช่วยสอน  ในส่วนของเครือข่ายสงัคมออนไลน์ (Social Network) 

เช่น Facebook, Youtube และการดูงานจริง เช่น การสาธิต การแสดงสด การศึกษานอกสถานท่ี  ต่าง

มีบทบาทสาํคญัต่อการเรียนการสอน รวมถึงการบูรณาการส่ือเพื่อใชร่้วมกนัทั้ง 3 ศาสตร์ 

  ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม   ดา้นส่ือการเรียนการสอนควรมีการปรับปรุงตาํราและส่ือการสอนท่ี

ทนัสมยัหลากหลายมากข้ึน       

  1.5 ดา้นการวดัผลประเมินผลผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อน ใหข้อ้คิดเห็นเก่ียวกบัหลกัการ

วดัผลประเมินผลดา้นพทุธิพิสยั โดยผูเ้ช่ียวชาญลงความเห็นพอ้งกนัวา่ ควรใชข้อ้สอบปรนยั และ 

อตันยั รองลงมาคือการโตต้อบ ซกัถามในหอ้งเรียน  ส่วนการวดัจากใบงานท่ีมอบหมายใหท้าํทา้ย

ชัว่โมง  การทดสอบภายในหอ้งสอน ก่อนและหลงัเรียนในหอ้งเรียน และการวดัผลประเมินผลดว้ย

การดูจากการเขา้ร่วมกิจกรรม และการเขา้เรียนตรงเวลา  

 ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อน ใหข้อ้คิดเห็นเก่ียวกบัการวดัผลประเมินผลดา้นทกัษะพิสยั

โดยผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนส่วนมากไม่เนน้การวดัดา้นทกัษะพิสยั หากใชห้ลกัการวดัโดย

การใหท้าํกิจกรรมกลุ่มแลว้ถ่ายทอดออกมา เช่นเดียวกบัการใหท้าํแบบฝึกหดั การวดัดว้ยการใหคิ้ด
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วิเคราะห์แลว้สามารถถ่ายทอดออกมาได ้การวดัโดยการใหน้าํเสนอผลงานและการถ่ายทอด การวดั

โดยการใหเ้ขียนบรรยายแสดงความคิดเห็น   

 หลกัการวดัผลดา้นจิตพิสยั อาจารยผ์ูส้อนแสดงความคิดเห็นตรงกนั คือการวดัจากการเขา้

เรียนตรงเวลาและการวดัจากการทาํกิจกรรมกลุ่ม ใหค้วามคิดเห็นสอดคลอ้งกนั  วดัจากการส่งงาน

ท่ีไดรั้บมอบหมายครบตรงเวลา และการวดัจากการสงัเกตการณ์โตต้อบพดูคุยในหอ้งเรียน หรือวดั

จากการใหผู้เ้รียนประเมินกนัเอง 

 สาํหรับวิธีวดัประสบการณ์ทางสุนทรียะของผูเ้รียน ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนให้

ขอ้คิดเห็นวา่สามารถวดัไดโ้ดยการใชข้อ้สอบวดัความรู้ความเขา้ใจ และใชก้ารซกัถาม โตต้อบ 

วิพากษ ์วจิารณ์ในหอ้งเรียน 

  ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม  สาํหรับดา้นการวดัผลประเมินผลผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนมี

ความคิดเห็นวา่เม่ือเรียนแลว้ควรมีการวดัดา้นจิตพิสยัผูเ้รียน เก่ียวกบัความรู้สึก การเห็นคุณค่าความ

งามและควรมีการเรียนการสอนในทุกสถาบนั 

 ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมในประเดน็อ่ืนๆ ไดแ้ก่ ควรพฒันาคุณภาพของอาจารยผ์ูส้อนในแต่

ละกลุ่มวิชาใหเ้ท่าเทียมกนั  เป็นวิชาท่ีสาํคญัมากสาํหรับผูเ้รียนในมหาวิทยาลยั จึงควรส่งเสริมการ

เรียนการสอนวิชาน้ีในทุกสถาบนั   ควรใหเ้ป็นวิชาบงัคบั  ผูบ้ริหารควรเปล่ียนทศันคติวา่วิชา

การศึกษาทัว่ไปควรใหอ้าจารยผ์ูม้ากประสบการณ์สอนจะดีกวา่ อาจารยท่ี์มีประสบการณ์สอนนอ้ย   

ควรมีความต่อเน่ืองของหลกัสูตร 

ตอนที ่2. ผลการวจัิยจากการตอบแบบสอบถามของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

  2.1 สภาพทัว่ไปของนิสิตนกัศึกษาท่ีกาํลงัเรียนหรือผา่นการเรียนรายวชิาดา้นสุนทรียภาพ

ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรี นกัศึกษาท่ีตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายอุยูใ่น

ระหวา่ง 15-20 ปีมากท่ีสุด สาํเร็จมธัยมศึกษาตอนปลายจากสายวิทย-์คณิตมากท่ีสุดและ   ส่วนมาก

จบมธัยมปลายจากต่างจงัหวดั  ผูต้อบแบบสอบถามส่วนมากกาํลงัศึกษาท่ีมหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 

และส่วนมากกาํลงัศึกษาอยูใ่นชั้นปีท่ี 1  ผลการเรียนท่ีผา่นมา ผูต้อบแบบสอบถามส่วนมากไดเ้กรด

เฉล่ีย ระหวา่ง 2.50 – 2.99 

  ดา้นทศันคติและความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัเน้ือหาวิชา เร่ืองของความหมายของ

สุนทรียศาสตร์กบัสุนทรียภาพ นกัศึกษาส่วนมากมีความคิดเห็นวา่ คลา้ยกนั  ทศันคติต่อการศึกษา
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เร่ืองความงาม นกัศึกษาส่วนมาก มีความคิดเห็นวา่เป็นเร่ืองน่าสนใจศึกษา  วิชาน้ีมีจาํนวนผูเ้รียน

ส่วนมาก  100-500 คน  นกัศึกษาส่วนมากเคยมีประสบการณ์สุนทรียะ โดยนกัศึกษาส่วนใหญ่

แสดงความคิดเห็นวา่อารมณ์ทางสุนทรียที์เคยประสพนั้นมีอาการ ดงัน้ีคือ  มีอารมณ์สนุกสนาน/ด่ืม

ดํ่า/เป็นสุข/สงบ  ในดา้นของกิจกรรมท่ีทาํใหเ้กิดอารมณ์สุนทรีย ์ นกัศึกษาส่วนใหญ่ตอบวา่มาจาก

การดูละคร/ละครเวที/นาฎศิลป์ไทยและ การแสดง 

  ส่ือการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกบักระบวนการเรียนการสอนวิชาน้ี และช่วยใหเ้กิดความ

เขา้ใจและเกิดความซาบซ้ึงมากท่ีสุด  นกัศึกษาส่วนใหญ่จาํนวนคิดวา่เป็นส่ือเทคโนโลย ี หรือส่ือ

อิเลคทรอนิคส์   แหล่งการเรียนรู้เพิ่มเติมนอกเวลาเรียนภายในสถาบนัท่ีกาํลงัศึกษา  ส่วนมากตอบ

วา่หอ้งจดันิทรรศการศิลปะ   สาํหรับความตอ้งการรู้เร่ืองเก่ียวกบัความงาม   นกัศึกษาส่วนใหญ่

อยากเรียนรู้เร่ืองการตดัสินคุณค่าความงาม  สาํหรับในดา้นความสาํคญัของวิชาต่อผูเ้รียน  นกัศึกษา

ส่วนมากคิดวา่การมองเห็นการรับรู้ความงาม/เขา้ใจถึงความงามและคุณค่าของศิลปะ/เน้ือหา

สุนทรียศาสตร์  ในส่วนของคุณสมบติัของอาจารยผ์ูส้อนวิชาน้ี  นกัศึกษาจาํนวนมากตอบวา่ตอ้งมี

ความรู้ทางสุนทรียศาสตร์เป็นอยา่งดี  ส่วนในดา้นการกาํหนดสดัส่วนของขอ้สอบอตันยัและปรนยั  

นกัศึกษาส่วนใหญ่มีความคิดเห็นวา่ควรใชส้ดัส่วนขอ้สอบอตันยัร้อยละ 0-20  และขอ้สอบปรนยั

ควรมีร้อยละ 61-80 

  2.2  ความคิดเห็นของนิสิตนกัศึกษาท่ีมีต่อแนวทางการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ใน

บริบทของทศันศิลป์และดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี  ดา้นจุดประสงคก์ารเรียนการสอน นิสิต

นกัศึกษามีความคิดเห็นภาพรวมอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก  โดยนิสิตนกัศึกษามีระดบัความคิดเห็น

มากท่ีสุด คือ เขา้ใจและเห็นคุณค่าของศิลปะพ้ืนบา้นไทย  นอกจากนั้นสุนทรียภาพยงัมีความสาํคญั

ต่อชีวิตประจาํวนั  ทาํใหเ้กิดความซาบซ้ึงต่อผลงานทางทศันศิลป์/ดนตรี  ผูเ้รียนสามารถนาํไป

ประยกุตใ์ชไ้ดใ้นชีวิตประจาํวนั  เกิดประสบการณ์ต่อความงามของทศันศิลป์/ดนตรี  สามารถเขา้ใจ

ความรู้สึกของศิลปินโดยใชภ้าษาทางทศันศิลป์/ดนตรี  เรียนแลว้เขา้ใจแนวคิดความงามของศิลปะ

ในแขนงต่างๆได ้ 

  2.3 นิสิตนกัศึกษามีความคิดเห็นเก่ียวการแนวทางการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ใน

บริบทของทศันศิลป์และดนตรี สาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี มีความคิดเห็นดว้ยมากในดา้นขอบเขต

เน้ือหาวิชา นิสิตนกัศึกษามีระดบัความคิดเห็นมากในเร่ืองคุณค่าของงานศิลปะ   สุนทรียภาพทาง
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ดนตรี  ความหมาย และความสาํคญัของสุนทรียศาสตร์  คุณค่าทางสุนทรียภาพในศิลปะไทย/ดนตรี

ไทย  จุดมุ่งหมายของงานศิลปะ องคป์ระกอบทางทศันศิลป์  การบูรณาการศิลปะและประยกุตใ์ชใ้น

ชีวิตประจาํวนั  ความหมายของศิลปะ   ประเภทของศิลปะ   ความหมายและประเภทของทศันศิลป์  

สุนทรียภาพท่ีอยูใ่นทศันศิลป์   องคป์ระกอบของดนตรี  ประวติัศาสตร์ดนตรีตะวนัตกและดนตรี

ไทย   และประสบการณ์ทางสุนทรียะ 

  2.4  ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และ

ดนตรี นิสิตนกัศึกษามีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก คือ ใชว้ิธีสอนโดยการอภิปรายและ 

ซกัถามประกอบส่ือวีดีทศัน ์ วิธีสอนอ่ืนๆมี ดงัน้ี โดยการบรรยายท่ีสามารถเขา้ใจหลกัการและ

ทฤษฎีได ้ และกิจกรรมการเรียนการสอนมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีเรียน  ใหค้วามสาํคญัผูเ้รียน

โดยใหมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน  มีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยแบ่งกลุ่ม

ยอ่ยบรรยายความหมายของทาํนองเพลงท่ีเปิดใหฟั้ง   มีการแบ่งกลุ่มยอ่ยบรรยายถึงความรู้สึก

หลงัจากผูส้อนใหดู้งานศิลปะ ใชว้ิทยากรรับเชิญจากศิลปะสาขาอ่ืนมาร่วมบรรยายดว้ยวิธีการสาธิต

การสร้างสรรคง์านศิลปะ  สาธิตการแสดงดนตรี  มีวิธีการสอนโดยศึกษานอกสถานท่ี การใหผู้เ้รียน

ไดค้น้ควา้อิสระ ใหผู้เ้รียนไดคิ้ดวิเคราะห์และแสดงความคิดเห็น ใหไ้ดเ้ขา้ชมละคร ดูการแสดง

ดนตรี  และการเขา้ชมพิพิธภณัฑ ์ 

  2.5  ความคิดเห็นของนิสิตนกัศึกษาต่อแนวทางการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ใน
บริบทของทศันศิลป์และดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรีในดา้นส่ือการเรียนการสอน นิสิต
นกัศึกษามีความเห็นอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก ตามประเดน็ของ  ก) ขนาดของหอ้งเรียนหรือสถานท่ี
เรียนมีความเหมาะสมดีแลว้กบัจาํนวนผูเ้รียนไม่คบัแคบเกินไป  ข) สภาพแวดลอ้มภายในหอ้งเรียน
มีความน่าพึงพอใจ  โดยเฉพาะการใชส่ื้อการสอนประเภทวดีีทศัน์ช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียนมีความ
สนใจศิลปะมากข้ึน  รวมทั้งส่ือการสอนมีความเหมาะสมดีแลว้กบัเน้ือหาวิชา   การใชส่ื้อการสอน
แบบง่าย ๆ เช่น เคร่ืองเคาะจงัหวะช่วยใหมี้ความเขา้ใจเน้ือหาวิชามากข้ึน  และ ภาพเหตุการณ์ท่ี
ปรากฏในส่ือการสอนหรือวีดีทศันเ์ป็นส่ิงแวดลอ้มรอบตวัผูเ้รียน 
  2.6  ความคิดเห็นดา้นการวดัผลประเมินผล โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก ดงัน้ี การ
วดัผลโดยใชว้ธีิการหลาย ๆ แบบร่วมกนั  ผูส้อนมีการแจง้ผลการวดัประเมินผลแก่ผูเ้รียนหลงัสอบ   
แจง้เกณฑป์ระเมินผลใหน้กัศึกษาทราบ   มีการสอบเกบ็คะแนนการเรียนทุกคร้ังท่ีจบแต่ละเน้ือหา   
ผูส้อนประเมินความรู้ของผูเ้รียน  ผูส้อนประเมินความรู้สึกซาบซ้ึงของผูเ้รียน  มีการประเมินโดยใช้
การสงัเกตพฤติกรรม  มีการสอบกลางภาค  มีการสอบปลายภาค  มีการมอบหมายงานใหค้น้ควา้
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(รายงานยอ่ย)  มีการมอบหมายทาํรายงาน อิสระตามความสนใจ   การมีส่วนร่วมในกิจกรรม   การ
นาํเสนอเร่ืองท่ีน่าสนใจหนา้ชั้นเรียน  มีการเปิดโอกาสในการซกัถาม ขอ้คิดเห็นกบัผูเ้รียนในชั้น
เรียน  
  2.7  ความคิดเห็นเพิ่มเติมในประเดน็อ่ืนๆของนิสิตนกัศึกษาท่ีมีต่อแนวทางการสอน
รายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรีสาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี   มี
ดงัต่อไปน้ี นกัศึกษาไดแ้สดงความคิดเห็นวา่ควรเพ่ิมความสนุกสนาน/ความน่าสนใจในการเรียน
การสอน   คิดวา่สุนทรียศาสตร์มีความสาํคญักบัชีวิต  อยากเรียนอยา่งมีความสุขในวิชา อาจารยไ์ม่
ควรใชภ้าษาท่ีไม่สุภาพทาํใหมี้ผูเ้รียนคติกบัวิชาท่ีเรียน  อาจารยค์วรมีสุนทรียภาพในการพดู  เป็น
วิชาท่ีเหมาะสาํหรับผูท่ี้สนใจดา้นศิลปะ คิดวา่ผูส้อนควรอธิบายเน้ือหาท่ียากใหเ้ขา้ใจง่ายข้ึน  
อาจารยค์วรทาํวิดีโอส่ือการสอนมาทุกคร้ังในการบรรยายเพื่อความเขา้ใจง่ายข้ึน และควรเนน้ท่ีการ
วิเคราะห์และการช่ืนชมการแสดงมากกวา่เรียนรู้ทฤษฎี  
 
 5.2 อภิปรายผลการวจัิย  
  จากผลการวิจยัพบวา่ แนวทางการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์
และดนตรี สาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี มีประเดน็สาํคญัดงั ต่อไปน้ี 
1.ผลการวจัิยจากความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญและอาจารย์ผู้สอน 
  1.1 ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อน ดา้นจุดประสงคก์ารเรียนการสอน 

ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนส่วนใหญ่มีความคิดเห็นวา่ เพื่อใหผู้เ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจพื้นฐาน

ของศิลปะแขนงต่างๆ โดยเนน้ท่ีการรับรู้คุณค่าความงาม และการเป็นผูมี้รสนิยมอนัดี สามารถ

บูรณาการความรู้สู่การประยกุตใ์ชใ้นการดาํรงชีวิตในสงัคมอยา่งมีความสุข สอดคลอ้งกบัแนวคิด

ของ จรัส สุวรรณเวลา (2540) ท่ีกล่าวถึงการศึกษาในระดบัอุดมศึกษาวา่มีเป้าหมายในการสร้างผูท่ี้มี

ความรู้ความสามารถ และทกัษะเฉพาะในวิชาการหรือวชิาชีพสาขานั้นๆ ในระดบัตน้ โดยมุ่งใหมี้

หลกัท่ีสามารถนาํไปใชป้รับตน  ปรับวิชาการตามสถานการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงได ้  สาํหรับวิธีการท่ี

จะเขา้ถึงความซาบซ้ึงในความงามไดน้ั้น  เม่ือสามารถเขา้ใจเน้ือหาวิชาและสามารถคิดวิเคราะห์ได้

จะเป็นสะพานสู่ความซาบซ้ึงในความงาม ดงัท่ี มะลิฉตัร  เอ้ืออานนัท ์( 2543 ) ไดก้ล่าวถึงทฤษฏี

สุนทรียศึกษาของโบรดีระบุวา่ หวัใจสาํคญัคือการรับรู้หรือการฝึกฝนแนะนาํผูเ้รียนใหรั้บรู้  โดยท่ี

โบรดีแบ่งการรับรู้เป็น 2 ลกัษณะคือ   รับรู้แบบรู้ซ้ึงอยา่งมีสุนทรีย ์  และการรับรู้แบบแยกยอ่ย

วิเคราะห์ส่วนต่างๆ  ซ่ึงโบรดีคาดหมายวา่   ถา้บุคคลฝึกการรับรู้น้ีแลว้  จะก่อใหเ้กิดความรักใน
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สุนทรียวตัถุอยา่งรู้แจง้ดว้ยเหตุผล  มิใช่หลงงมงายตามคนอ่ืนไป  การไดป้ระสบการณ์นอก

หอ้งเรียนทั้งการศึกษานอกสถานท่ี การศึกษาคน้ควา้ดว้ยตวัเองลว้นเป็นหนทางเขา้ถึงความงามได ้

ความรู้เบ้ืองตน้น้ีผูเ้รียนสามารถบูรณาการและการประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั เป็นความรู้เพื่อ

ประโยชน์ในชีวิตประจาํวนั (Functional) เป็นการศึกษาท่ีมีประโยชนก์บัชีวิตประจาํวนั  และมี

ประโยชนแ์ก่คนจาํนวนมาก  ไพฑูรย ์ สินลารัตน์ (2548)   

 สาํหรับความสาํคญัของสุนทรียภาพทางทศันศิลป์และดนตรีต่อผูเ้รียนนั้น ผูเ้ช่ียวชาญและ

อาจารยผ์ูส้อน ส่วนมากแสดงความเห็นวา่ช่วยกล่อมเกลาจิตใจ เพื่อการใชชี้วิตอยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งมี

ความสุข เพื่อเสริมสร้างรสนิยม เพื่อการปรับตวัในสงัคมและการประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั  

สุนทรียภาพทางทศันศิลป์และดนตรียงัเป็นเคร่ืองยดึเหน่ียวจิตใจ ทาํใหก้ารดาํรงชีวติอยูไ่ดอ้ยา่งมี

ความหมาย เกิดแนวคิดเพื่อพฒันาดา้นสติปัญญา สามารถถ่ายทอดความงามสู่ผูอ่ื้นได ้ สุนทรียภาพ

ยงัส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์การกลา้แสดงออกส่งผลดีต่อสงัคมวงกวา้งและต่อประเทศชาติ 

สอดคลอ้งกบัทรรศนะของ  มยั ตะติยะ (2547) ท่ีกล่าววา่สุนทรียภาพ เป็นส่ิงท่ีใหคุ้ณค่ามหาศาล

ทางดา้นจิตใจและอารมณ์ ในการดาํรงชีวติประจาํวนัของมนุษยใ์นแต่ละวนั มนุษยพ์บเห็นแลว้เขา้ใจ

ในคุณค่าของสุนทรียภาพไดอ้ยา่งเป็นรูปธรรม 

   ในดา้นจุดมุ่งหมายของผูเ้รียนต่อการเรียนวิชาน้ี ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนมีความเห็น

วา่ผูเ้รียนควรเรียนเพื่อฝึกการรับรู้คุณค่าความงาม  นาํความรู้ท่ีไดม้าปรับใชใ้นชีวิตประจาํวนั  เป็น

การพฒันาจิตใจตนเอง เพื่อการแสดงออกทางดา้นการรับรู้ความงาม และเพื่อสร้างรสนิยมอนัดี ฝึก

ความคิดสร้างสรรค ์ และฝึกการวิเคราะห์วจิารณ์ความงามได ้ การฝึกฝนประสบการณ์ทางสุนทรียะ 

ทาํใหจิ้ตใจของไดรั้บการพกัผอ่น เป็นการสะสมกาํลงัเพือ่จะไดส้ามารถเผชิญหนา้กบัปัญหาต่าง ๆ 

ในชีวิตจริงอยา่งมีประสิทธิภาพ (กาํจร สุนพงษศ์รี,  2555) 

      ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนใหข้อ้เสนอแนะเพ่ิมเติมวา่ ควรมีการประชุมวางแผน

ร่วมกนัของอาจารยผ์ูส้อนหรือสมัมนาแลกเปล่ียนประสบการณ์ก่อนเพื่อกาํหนดทิศทางการสอนให้

ไปในทางเดียวกนัเพื่อใหบ้รรลุตามวตัถุประสงคข์องหลกัสูตรวิชา  ควรเนน้การเปิดโลกศิลปะให้

ผูเ้รียน ใหเ้ขา้ใจใหซ้าบซ้ึงและสามรถนาํไปปรับใชใ้นชีวติประจาํวนัไดอ้ยา่งมีความสุข   ผูเ้รียน

ควรมีความพร้อมในการเรียนและมีทศันคติท่ีดีต่อศิลปะ 
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  1.2 ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนในดา้นขอบเขตเน้ือหาสาระของวชิา

สุนทรียภาพทางทศันศิลป์และดนตรีนั้น ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนส่วนมากเห็นวา่ เน้ือหาควร

ประกอบดว้ย  เก่ียวกบัเร่ืองพื้นฐานของศิลปะ ววิฒันาการทางศิลปะ การประยกุตใ์ชใ้น

ชีวิตประจาํวนั  เร่ืองของประวติัศาสตร์ศิลปะ องคป์ระกอบของศิลปะ ประเภทของศิลปะ การ

วิเคราะห์วิจารณ์ศิลปะ  การบูรณาการทางดา้นสุนทรียะ การบูรณาการศิลปะ ประเภทของการรับรู้ 

สดัส่วนเน้ือหาสาระควรปรับตามพ้ืนฐานของผูเ้รียน เน่ืองจากวิชาน้ีอยูใ่นหมวดวิชาการศึกษาทัว่ไป

ดงันั้นเน้ือหาวชิาควรท่ีผูเ้รียนจะตอ้งมีความรู้  นอกเหนือไปจากวิชาชีพ  เพราะเป็นการสร้าง

พื้นฐานในการดาํรงชีวิตต่อไป   ใหผู้เ้รียนไดรั้บรู้   เสริมสร้างสติปัญญาใหมี้ความคิดวิจารณญาณ  

มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ มีความเขา้ใจในบุคคลอ่ืน  สามารถปรับตวัใหเ้ขา้กบัสภาพสงัคมและ

ส่ิงแวดลอ้มท่ีเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลาได ้(นวลปรางค ์ คุมภกนัต,์  2539) 

    ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนไดใ้หข้อ้เสนอแนะดา้นขอบเขตเน้ือหาวิชาควรบูรณาการทั้ง 

3 ศาสตร์ใหเ้ป็นเน้ือเดียวกนั รวมถึงการเช่ือมโยงใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้มปัจจุบนั  และควรแยก

สอนแต่ละศาสตร์  และผูส้อนตอ้งมีประสบการณ์และมีความรู้ความเขา้ใจ ในแต่ละศาสตร์อยา่ง

ถ่องแท ้ 

      1.3 สภาพกิจกรรมการเรียนการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์

และดนตรี ในประเดน็ของวธีิการสอนในหอ้งเรียนขนาดใหญ่ซ่ึงมีผูเ้รียนจาํนวนมากกบัวิธีการสอน

ท่ีทาํใหผู้เ้รียนซาบซ้ึงในความงามได ้ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนส่วนใหญ่แสดงความคิดเห็นวา่ 

ควรใชก้ารบรรยายประกอบส่ือการสอน ทาํการสอนโดยใชก้ารสาธิต การแสดงสด การยกตวัอยา่ง

ใกลต้วั สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ  ทิศนา  แขมมณี (2550) ท่ีกล่าววา่วธีิการสอนโดยใชก้ารบรรยาย   

คือ กระบวนการท่ีผูส้อนใชใ้นการช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์กาํหนด  โดยการ

เตรียมเน้ือหาสาระ  แลว้บรรยาย ดว้ยการ  พดู บอก เล่า อธิบาย  เน้ือหาสาระหรือส่ิงท่ีตอ้งการสอน

แก่ผูเ้รียน  และประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนดว้ยวิธีใดวิธีหน่ึงวิธีสอนโดยใชก้ารบรรยายเป็น

วิธีการท่ีมุ่งช่วยใหผู้เ้รียนจาํนวนมากไดเ้รียนรู้เน้ือหาสาระหรือขอ้ความรู้จาํนวนมากพร้อม ๆ กนัได้

ในเวลาท่ีกาํหนด   นอกจากน้ียงัควรใชว้ิธีสอนดว้ยการอภิปราย มีการวเิคราะห์วิจารณ์ มีการซกัถาม

โตต้อบ และการจดักิจกรรมกลุ่มยอ่ยและเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัโดยใหคิ้ดวิเคราะห์ สงัเคราะห์ 
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สนบัสนุนใหมี้การทศันศึกษาดูงานจริง มีการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองนอกหอ้งเรียน และการจดัการ

เรียนการสอนแบบใชปั้ญหา(Ploblem Based Learning,PBL) ถามตอบ 

 วิธีการควบคุมชั้นเรียนขนาดใหญ่ ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนส่วนใหญ่ใชว้ิธีการ

เรียงลาํดบัเน้ือหาใหน่้าสนใจ  การบรรยายท่ีดีตอ้งอาศยัการเตรียมการท่ีดี  ผูส้อนจาํเป็นตอ้งศึกษา

เน้ือหาสาระท่ีจะบรรยายใหเ้ขา้ใจแจ่มแจง้   คดัเลือกวา่เน้ือหาท่ีมีมีประโยชน์ต่อผูเ้รียน  จดัลาํดบั

เน้ือหาสาระวา่จะเช่ือมโยงกนัอยา่งไร  ควรแสวงหาเทคนิคในการนาํเสนอสาระแต่ล่ะส่วนให้

น่าสนใจ และเขา้ใจไดง่้าย  ซ่ึงอาจจะเป็นการใชค้าํถามกระตุน้   ผูส้อนควรจะมีโครงร่าง  (Outline )  

สาํหรับการบรรยายและมีเอกสารประกอบการบรรยายแจกใหแ้ก่ผูเ้รียน (ทิศนา แขมณี, 2550) 

การใชกิ้จกรรมท่ีน่าสนใจโดยใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม และการใหท้าํแบบทดสอบภายในหอ้งเรียนหรือ

นอกหอ้งเรียน คุณภาพของเคร่ืองเสียงและอุปกรณ์ในการเรียนการสอน   ในประเดน็ของกลวิธีทาํ

ใหผู้เ้รียนติดตามการสอนนั้นผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนแสดงความคิดเห็นวา่  ใชส่ื้อการสอนท่ี

ทนัสมยั ใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย   การตั้งคาํถาม – ตอบในหอ้งเรียน และการ

วางตวัใหเ้หมาะสมของผูส้อนใหผู้เ้รียนเกิดความเกรงใจ การเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนศึกษาคน้ควา้ดว้ย

ตนเอง การสอนเป็นทีม การแจง้โปรแกรมการสอนล่วงหนา้ลว้นเป็นกลวิธีท่ีกระตุน้ใหผู้เ้รียน

ติดตามการสอนทั้งส้ิน 

 เกณฑใ์นการคดัเลือกกิจกรรมท่ีสามารถทาํใหผู้เ้รียนเกิดประสบการณ์ทางสุนทรียะไดน้ั้น 

ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนส่วนมากแสดงความคิดเห็นวา่ ตอ้งเป็นกิจกรรมท่ีตรงตามเน้ือหาและ

วตัถุประสงค ์เป็นกิจกรรมท่ีไปทศันศึกษาแลว้ทาํใหผู้เ้รียนไดรั้บประสบการณ์ตรง วิธีสอนโดยใช้

การไปทศันศึกษา (Field Trip)  เป็นวิธีสอนโดยการไปทศันศึกษาคือกระบวนการท่ีผูส้อนใชใ้นการ

ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์กาํหนด (ทิศนา  แขมณี, 2550) เป็นวิธีท่ีช่วยให้

ผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์ตรงในเร่ืองท่ีเรียน ไดเ้รียนรู้สภาพความเป็นจริง กิจกรรมตอ้งทนัสมยั

น่าสนใจ  กิจกรรมนั้นตอ้งท่ีเขา้ใจง่าย เป็นกิจกรรมท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั  คือใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม

ในกิจกรรมและไดรั้บการฝึกฝนการคิดวิเคราะห์ สงัเคราะห์ สร้างสรรคง์านโดยไม่ใช่แต่ท่องจาํ

เน้ือหา ท่ีน่าสนใจคือ  เก่ียวกบัการเลือกกิจกรรมท่ีสามารถบูรณาการความรู้ไดช้ดัเจน และกิจกรรม

ท่ีเคยใชไ้ดผ้ลดีมาแลว้ 
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  ประเดน็ท่ีน่าสนใจ คือ ประสบการณ์สุนทรียะจะถูกสร้างข้ึนไดอ้ยา่งไรในหอ้งเรียนขนาด

ใหญ่ ซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนส่วนมากแสดงความคิดเห็นวา่ เม่ือไดป้ระสบการณ์ตรงจาก

การศึกษานอกสถานท่ีหรือ การใหค้วามรู้ความเขา้ใจพ้ืนฐานเสียก่อนแลว้ใหศึ้กษาคน้ควา้ดว้ย

ตนเอง สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ กาํจร สุนพงษศ์รี (2555) ท่ีกล่าววา่ ประสบการณ์ตรง (Direct 

experience) คือ ส่ิงท่ีบุคคลไดป้ระสบกบัส่ิงใดส่ิงหน่ึง หรือสมัผสั หรือกระทาํกิจกรรมใด ๆ ดว้ย

ตนเอง ประสบการณ์ตรง คือ ความรู้เชิงประจกัษ ์หรือ ความรู้เชิงประจกัษ ์(Empirical Knowledge) 

นบัวา่สาํคญัมากในการแสวงหาความรู้การใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้ความสาํคญัของ

ผูเ้รียนเป็นสาํคญั ฝึกใหผู้เ้รียนคิดวิเคราะห์สงัเคราะห์ได ้ทาํกิจกรรมดว้ยตนเอง  และขอ้คิดเห็นท่ี

น่าสนใจคือการเนน้ย ํ้าใหผู้เ้รียนเห็นภาพตวัอยา่งท่ีชดัเจนอยา่งสมํ่าเสมอ  ใชก้ารสาธิตการแสดงสด 

และการโตต้อบแสดงความคิดความรู้สึกในหอ้งเรียน 

  ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมของผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อน มีดงัน้ี ดา้นกิจกรรมการเรียนการ

สอน ควรเนน้เร่ืองกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมประสบการณ์ตรงใหก้บัผูเ้รียน  เช่น  

การศึกษานอกสถานท่ี การศึกษาคน้ควา้ดว้ยตวัเอง   ไม่ควรสอนในหอ้งเรียนขนาดใหญ่เกินไป ควร

แบ่งกลุ่มยอ่ย ท่ีไม่เลก็และไม่ใหญ่เกิน  ควรใชว้ิธีการสอนเป็นทีมชุดเดียวกนัสอนโดยการบูรณา

การศาสตร์ หรือผูส้อนแต่ละศาสตร์ท่ีสามารถเช่ือมโยงกนัได ้ และอาจารยผ์ูส้อนควรหาวิธีการและ

กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีหลากหลายน่าสนใจ   นอกจากนั้นควรหาวธีิสอนใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะ

ทางการเห็น การรู้จกั ใชห้ลากหลายวิธี กระทัง่แสดงทศันะได ้ 

  1.4 ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนดา้นส่ือการสอนของรายวิชาดา้น

สุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรี ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนไดแ้สดงความ

คิดเห็นเก่ียวกบับทบาทของส่ือการเรียนการสอน สาํหรับชั้นเรียนขนาดใหญ่ โดยใหค้วามสาํคญั

ของส่ือพื้นฐาน เช่น การนาํเสนอผา่นโปรแกรม Power Point  วิดีโอคลิป ภาพน่ิง เคร่ืองฉายสไลด ์

เคร่ืองเสียง ซีดี และเทปเพลง ส่ือมลัติมีเดีย เวปไซต ์คอมพิวเตอร์ช่วยสอน  ในส่วนของเครือข่าย

สงัคมออนไลน์ (Social Network) เช่น Facebook, Youtube และการดูงานจริง เช่น การสาธิต การ

แสดงสด การศึกษานอกสถานท่ี  ต่างมีบทบาทสาํคญัต่อการเรียนการสอน รวมถึงการบูรณาการส่ือ

เพื่อใชร่้วมกนัทั้ง 3 ศาสตร์  สอดคลอ้งกบัความคิดท่ีวา่ส่ือการสอนนบัวา่มีความสาํคญัมากต่อการ

เรียนการสอนเน่ืองจากส่ือการสอน คือ วสัดุอุปกรณ์เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน โดย
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ผูเ้รียนเขา้ถึงเน้ือหาไดส้ะดวก รวดเร็ว  สอดคลอ้งกบัท่ีจินตวีร์ คลา้ยสงัข ์(2554) ไดก้ล่าวไวว้า่ส่ือ

การสอนมีวตัถุประสงคห์ลกัคือ  เพื่อใหผู้ส้อนและผูเ้รียนสามารถเขา้ถึงเน้ือหาได ้ และช่วยลด

ระยะทางระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน การศึกษานอกสถานท่ี  เป็นกระบวนการการเรียนการสอนวิชา

หน่ึงท่ีกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ มีความอยากรู้อยากเห็นส่ิงต่างๆ ท่ีอยูร่อบตวัและเปิดโอกาส

ใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสสงัเกตสาํรวจส่ิงแวดลอ้มต่างๆ โดยใชป้ระสาทสมัผสัทั้งหา้เพื่อทาํใหผู้เ้รียน

เกิดการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้มรอบตวัอยา่งมีความหมาย สามารถนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัและชีวิตใน

อนาคตของผูเ้รียนต่อไป กิจกรรมการศึกษานอกสถานท่ีเป็นกิจกรรมท่ีมีคุณค่า เพราะผูเ้รียนจะเกิด

การเรียนรู้และไดรั้บประสบการณ์ตรง ตลอดจนส่งเสริมทกัษะดา้นต่างๆ ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีเปิด

โอกาสใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติั สงัเกต สาํรวจ และแกปั้ญหา พฒันาการคิดของผูเ้รียนเพื่อขยาย

ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีนอกเหนือจากประสบการณ์ในหอ้งเรียน (เนาวนิตย ์ สงคราม,2553) 

  ในดา้นส่ือการเรียนการสอนควรมีการปรับปรุงตาํราและส่ือการสอนท่ีทนัสมยัหลากหลาย

มากข้ึน เป็นขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์สูอน       

  1.5 ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนในดา้นการวดัผลประเมินผลรายวชิา

ดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรี ไดข้อ้คิดเห็นเก่ียวกบัหลกัการวดัผล

ประเมินผลดา้นพทุธิพิสยั ดงัน้ี ผูเ้ช่ียวชาญลงความเห็นพอ้งกนัวา่  การใชข้อ้สอบปรนยั และอตันยั  

การโตต้อบ ซกัถามในหอ้งเรียน  การวดัจากใบงานท่ีมอบหมายใหท้าํทา้ยชัว่โมง การทดสอบ

ภายในหอ้งสอน ก่อนและหลงัเรียนในหอ้งเรียน และการวดัผลประเมินผลดว้ยการดูจากการเขา้ร่วม

กิจกรรม และการเขา้เรียนตรงเวลา  ซึง่ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อน ใหข้อ้คิดเห็นเก่ียวกบัการ

วดัผลประเมินผลดา้นทกัษะพิสยั  โดยผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนส่วนมากไม่เนน้การวดัดา้น

ทกัษะพิสยั หากใชห้ลกัการวดัโดยการใหท้าํกิจกรรมกลุ่มแลว้ถ่ายทอดออกมา เช่นเดียวกบัการให้

ทาํแบบฝึกหดั การวดัดว้ยการใหคิ้ดวิเคราะห์แลว้สามารถถ่ายทอดออกมาได ้การวดัโดยการให้

นาํเสนอผลงานและการถ่ายทอด การวดัโดยการใหเ้ขียนบรรยายแสดงความคิดเห็น   

 สาํหรับการวดัผลดา้นจิตพิสยั อาจารยผ์ูส้อนแสดงความคิดเห็นตรงกนั คือการวดัจากการ

เขา้เรียนตรงเวลาและการวดัจากการทาํกิจกรรมกลุ่ม ใหค้วามคิดเห็นสอดคลอ้งกนั  วดัจากการส่ง

งานท่ีไดรั้บมอบหมายครบตรงเวลา และการวดัจากการสงัเกตการณ์โตต้อบพดูคุยในหอ้งเรียน หรือ

วดัจากการใหผู้เ้รียนประเมินกนัเอง สอดคลอ้งกบั ปุณณรัตน์ พิชญไพบูลย ์(2553) ท่ีไดก้ล่าววา่
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เคร่ืองมือวดัดา้นจิตพิสยั คือ บนัทึกการสงัเกต เป็นการบนัทึกการสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียน

ชัว่ขณะเขา้ร่วมกิจกรรม ตลอดจนการเขา้ร่วมกิจกรรมอยา่งสมํ่าเสมอ ทั้งในเวลาเรียนและกิจกรรม

พิเศษนอกเวลาเรียนผูบ้นัทึกหรือประเมินจะตอ้งบนัทึกเป็นระยะเวลายาว   แบบประเมินตนเอง 

เป็นแบบประเมินท่ีใหน้กัเรียนประเมินตนเองซ่ึงมีรายการใหน้กัเรียนประเมิน ซ่ึงอาจใชแ้บบสาํรวจ

รายการหรือมาตราประมาณค่ากไ็ด ้   แบบประเมินค่านิยมหรือเจตคติ เป็นแบบวดัใหน้กัเรียนตอบ

ซ่ึงมีหลายแบบ เช่น มาตราประมาณค่าแบบลิเคร์ทเพื่อตรวจสอบค่านิยมนกัเรียนจาํแนกค่านิยมใน

ทางบวกและทางลบ 

  สาํหรับดา้นการวดัผลประเมินผล ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนไดเ้สนอแนะวา่  เม่ือเรียน

แลว้ควรมีการวดัดา้นจิตพิสยัผูเ้รียน เก่ียวกบัความรู้สึก การเห็นคุณค่าความงามและควรมีการเรียน

การสอนในทุกสถาบนั 

 ในประเดน็อ่ืนๆ ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูส้อนไดเ้สนอแนะเพ่ิมเติม ดงัน้ี ควรพฒันา

คุณภาพของอาจารยผ์ูส้อนในแต่ละกลุ่มวชิาใหเ้ท่าเทียมกนั  เป็นวิชาท่ีสาํคญัมากสาํหรับผูเ้รียนใน

มหาวิทยาลยั จึงควรส่งเสริมการเรียนการสอนวิชาน้ีในทุกสถาบนั   ควรใหเ้ป็นวิชาบงัคบั  ผูบ้ริหาร

ควรเปล่ียนทศันคติวา่วิชาการศึกษาทัว่ไปควรใหอ้าจารยผ์ูม้ากประสบการณ์สอนจะดีกวา่ อาจารยท่ี์

มีประสบการณ์สอนนอ้ย   ควรมีความต่อเน่ืองของหลกัสูตร 

2.ผลการวจัิยจากความคดิเห็นของนิสิตนักศึกษา 

  2.1 ทศันคติและความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัเน้ือหาวิชา เร่ืองของความหมายของ

สุนทรียศาสตร์กบัสุนทรียภาพ   

  เน่ืองจากผูต้อบแบบสอบถามเป็นเพศหญิงจึงมีทศันคติท่ีดีต่อการศึกษาเร่ืองของความงาม 

และยงัมีความคิดเห็นวา่เป็นเร่ืองน่าสนใจศึกษา  นกัศึกษาส่วนมากเคยมีประสบการณ์สุนทรียะ โดย

นกัศึกษาส่วนใหญ่แสดงความคิดเห็นวา่อารมณ์ทางสุนทรียที์เคยประสพนั้นมีอาการ ดงัน้ี  มี

อารมณ์สนุกสนาน/ด่ืมดํ่า/เป็นสุข/สงบ  ในดา้นกิจกรรมท่ีทาํใหเ้กิดอารมณ์สุนทรีย ์ นั้นนกัศึกษา

ส่วนใหญ่ตอบวา่เกิดจากการดูละครและนาฎศิลป์ไทย  การแสดง ซ่ึงสอดคลอ้งกบักาํจร สุนพงษศ์รี

(2555) ท่ีไดก้ล่าววา่ประสบการณ์แบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ คือ ประสบการณ์ตรง (Direct 

Experience) ไดจ้ากประสบกบัส่ิงใดส่ิงหน่ึง หรือสมัผสั หรือกระทาํกิจกรรมใด ๆ ดว้ยตนเอง และ  
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ประสบการณ์ทางออ้ม (Indirect Experience) คือไดป้ระสบการณ์ท่ีเกิดจากการเรียนรู้และศึกษาจาก

แหล่งต่าง ๆ หรือจากคาํบอกเล่า  

  2.2 ดา้นแนวทางการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรี

สาํหรับนกัศึกษาปริญญาตรี  ดา้นจุดประสงคก์ารเรียนการสอน นิสิตนกัศึกษามีความคิดเห็นดว้ย

มาก คือ เขา้ใจและเห็นคุณค่าของศิลปะพ้ืนบา้นไทย  นอกจากนั้นสุนทรียภาพยงัมีความสาํคญัต่อ

ชีวิตประจาํวนั  ทาํใหเ้กิดความซาบซ้ึงต่อผลงานทางทศันศิลป์/ดนตรี  ผูเ้รียนสามารถนาํไป

ประยกุตใ์ชไ้ดใ้นชีวิตประจาํวนั  เกิดประสบการณ์ต่อความงามของทศันศิลป์/ดนตรี  สามารถเขา้ใจ

ความรู้สึกของศิลปินโดยใชภ้าษาทางทศันศิลป์/ดนตรี  เรียนแลว้เขา้ใจแนวคิดความงามของศิลปะ

ในแขนงต่างๆได ้สอดคลอ้งกบั มยั  ตะติยะ (2547) ท่ีกล่าววา่คุณค่าทางความงาม (Aesthetics 

Value) เป็นการรวบรวมในเร่ืองของความประณีต ความละเอียด มีระเบียบ น่าท่ึง มโหฬาร 

ประหลาด แปลกหูแปลกตา และเป็นส่ิงท่ีมีคุณงามความดี หรือ ดีเลิศทาํใหผู้พ้บเห็นเกิดความ

ประทบัใจไปอีกนาน  ความงามของแต่ละสงัคมยอ่มมีความแตกต่างกนัไปข้ึนอยูก่บัสภาพของ

สงัคม และวฒันธรรมของสงัคมนั้นๆ  

  2.3  ดา้นความสนใจในขอบเขตเน้ือหาวิชาของนิสิตนกัศึกษาท่ีพบวา่ประเดน็ของคุณค่า

งานศิลปะ   สุนทรียภาพทางดนตรี  ความหมาย และความสาํคญัของสุนทรียศาสตร์  คุณค่าทาง

สุนทรียภาพในศิลปะไทย/ดนตรีไทย  จุดมุ่งหมายของงานศิลปะ องคป์ระกอบทางทศันศิลป์  

การบูรณาการศิลปะและประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั  ความหมายของศิลปะ   ประเภทของศิลปะ   

ความหมายและประเภทของทศันศิลป์  สุนทรียภาพท่ีอยูใ่นทศันศิลป์   องคป์ระกอบของดนตรี  

ประวติัศาสตร์ดนตรีตะวนัตกและดนตรีไทย   และประสบการณ์ทางสุนทรียะ  เหล่าน้ีลว้นเป็น

ประเดน็ท่ีอยูใ่นความสนใจของผูเ้รียน   สอดคลอ้งกบัท่ี  มยั ตะติยะ (2547) กล่าววา่สุนทรียภาพ

ทางทศันศิลป์ เป็นการรับรู้คุณค่าของความงาม ความประณีตและเร่ืองราวต่างๆ จากการมองเห็น

โดยตรง สุนทรียภาพ เป็นส่ิงท่ีใหคุ้ณค่ามหาศาลทางดา้นจิตใจและอารมณ์ ในการดาํรงชีวิต

ประจาํวนัของมนุษยใ์นแต่ละวนั สอดคลอ้งกบัคาํกล่าวท่ีวา่เดนตรี ผูฟั้งตอ้งมีประสบการณ์ทาง

ดนตรี มีความตั้งใจฟังถึงขั้นเพง่พินิจ และฟังอยา่งต่อเน่ืองก่อใหเ้กิดการคิด การเปรียบเทียบ เกิด

ความรู้ความเขา้ใจ ต่อเน่ืองไปถึงอารมณ์ซาบซ้ึงซ่ึงเป็นการรับรู้ถึงความหมาย ของภาษาเน้ือหาของ

สาระ เขา้ถึงพื้นผวิอารมณ์ดนตรี เกิดการแปลความหมายและสงัเคราะห์ไปตามความรู้ความเขา้ใจ
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ในดนตรีเกิดการตอบสนองทางอารมณ์ เกิดเป็นการขานรับทางสุนทรียะ (มโน พิสุทธิรัตนานนท,์ 

2546) ซ่ึงเป็นส่ิงจาํเป็นท่ีผูเ้รียนควรไดรู้้ 

  2.4  ดา้นวิธีการสอนวิชาสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรี     นิสิตนกัศึกษา

มีความคิดเห็นดว้ยมาก กบัการใชว้ิธีสอนโดยการอภิปรายและซกัถามประกอบส่ือวดีีทศัน์  โดยการ

บรรยายท่ีสามารถเขา้ใจหลกัการและทฤษฎีได ้ และกิจกรรมการเรียนการสอนมีความสอดคลอ้งกบั

เน้ือหาท่ีเรียน  ใหค้วามสาํคญัผูเ้รียนโดยใหมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน  มีการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยแบ่งกลุ่มยอ่ยบรรยายความหมายของทาํนองเพลงท่ีเปิดใหฟั้ง   มีการ

แบ่งกลุ่มยอ่ยบรรยายถึงความรู้สึกหลงัจากผูส้อนใหดู้งานศิลปะ ใชว้ทิยากรรับเชิญจากศิลปะสาขา

อ่ืนมาร่วมบรรยายดว้ยวิธีการสาธิตการสร้างสรรคง์านศิลปะ  สาธิตการแสดงดนตรี  มีวิธีการสอน

โดยศึกษานอกสถานท่ี การใหผู้เ้รียนไดค้น้ควา้อิสระ ใหผู้เ้รียนไดคิ้ดวิเคราะห์และแสดงความ

คิดเห็น ใหเ้ขา้ชมละคร ดูการแสดงดนตรี  และการเขา้ชมพิพิธภณัฑ ์ สอดคลอ้งกบั ไพฑูรย ์สินลา

รัตน์ (2524) ท่ีไดก้ล่าววา่ การสอนแบบบรรยาย เป็นวิธีการสอนหลกัท่ีผูส้อนในมหาวิทยาลยัยดึถือ

ปฏิบติักนัโดยกวา้งขวาง ผูเ้รียนส่วนมากพอใจและชอบการสอนแบบบรรยาย การสอนแบบ

บรรยายถือการท่ีผูส้อนพดู บอกเล่า หรืออธิบายเน้ือหา หรือเร่ืองราวต่างๆใหผู้เ้รียนฟัง ผูส้อนจะ

เตรียมคน้ควา้เร่ืองต่างๆมาแลว้ ผูเ้รียนเป็นฝ่ายมารับผลการศึกษาคน้ควา้นั้น  

  2.5 ดา้นส่ือการเรียนการสอนวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรีนั้น 
นิสิตนกัศึกษามีความเห็นดว้ยมาก  ดงัน้ี  ขนาดของหอ้งเรียนหรือสถานท่ีเรียนมีความเหมาะสมดี
แลว้กบัจาํนวนผูเ้รียนไม่คบัแคบเกินไป  สภาพแวดลอ้มภายในหอ้งเรียนมีความน่าพงึพอใจ  ส่ือการ
สอนประเภทวดีีทศัน์ช่วยกระตุน้ใหมี้ความสนใจศิลปะมากข้ึน เน่ืองจากสภาพปัจจุบนัมหาวิทยาลยั
ไดป้รับสภาพของส่ือการสอนท่ีอยูใ่นส่ิงแวดลอ้มท่ีนิสิตนกัศึกษาไดรู้้จกัและเขา้ใจไดง่้าย ส่ือการ
สอนมีความเหมาะสมดีแลว้กบัเน้ือหาวิชา   ส่ือการสอนแบบง่าย ๆ เช่นเคร่ืองเคาะจงัหวะช่วยใหมี้
ความเขา้ใจเน้ือหาวิชามากข้ึน เป็นเพราะการใชส่ื้อการสอนท่ีสามารถใหน้กัศึกษาเขา้ใจง่ายไม่ยุง่
ซบัซอ้นจะช่วยใหก้ารเรียนการสอนบรรลุตามวตัถุประสงค ์ และภาพเหตุการณ์ท่ีปรากฏในส่ือการ
สอนหรือวีดีทศัน์เป็นส่ิงแวดลอ้มรอบตวัผูเ้รียน ส่ือการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกบักระบวนการ
เรียนการสอนวิชาน้ี และช่วยใหเ้กิดความเขา้ใจและเกิดความซาบซ้ึงมากท่ีสุด  นกัศึกษาส่วนใหญ่
คิดวา่เป็นส่ือเทคโนโลย ี หรือส่ืออิเลคทรอนิคส์ สอดคลอ้งกบัทิศนา  แขมณี (2550) ท่ีกล่าววา่การ
เปล่ียนแปลงของการศึกษาจากการเรียนการสอนในหอ้งเรียน  ไปสู่การเรียนการสอนทางไกล  จึงมี
การนาํส่ืออิเลก็ทรอนิกส์และโทรคมนาคมมาใชเ้พื่อใหผู้ส้อนสามารถติดต่อส่ือสารกบัผูเ้รียนกนัได้
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อยา่งมีประสิทธิภาพ เช่น การประชุมผา่นวดีิโอ (Video Conference)หรือผา่นดาวเทียมเพ่ือถ่ายทอด
การสอนจากผูส้อนไปยงัผูเ้รียนจาํนวนมากท่ีนัง่อยูใ่นหอ้งเรียนในสถานท่ีต่างๆ  การเรียนการการ
สอนในรูปแบบคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (Computer  Assisted  Instruction: CAI)  การใชอิ้นเทอร์เน็ต
ในการเรียนการสอน  เช่น การเรียนผา่นเวป (Web  Based Instruction: WBI) หอ้งเรียนเสมือน 
(Virtual  Learning  Environment:VLE) หรือการสืบคน้สารสนเทศจากแหล่งขอ้มูลออนไลน์ต่างๆ
(จินตวีร์  คลา้ยสงัข,์2554) 
  2.6  ดา้นของการวดัผลประเมินผลในรายวชิาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์

และดนตรีนั้น นิสิตนกัศึกษามีความคิดเห็นวา่ควรมีการวดัผลโดยใชว้ิธีการหลายๆแบบร่วมกนั  

ผูส้อนควรมีการแจง้ผลการวดัผลประเมินผลแก่ผูเ้รียนหลงัสอบ   อาจารยผ์ูส้อนควรแจง้เกณฑ์

ประเมินผลใหน้กัศึกษาทราบ   มีการสอบเกบ็คะแนนการเรียนทุกคร้ังท่ีจบแต่ละเน้ือหา   ผูส้อน

ประเมินความรู้ของผูเ้รียน  ผูส้อนประเมินความรู้สึกซาบซ้ึงของผูเ้รียน  มีการประเมินโดยใชก้าร

สงัเกตพฤติกรรม  มีการสอบกลางภาค  มีการสอบปลายภาค  มีการมอบหมายงานใหค้น้ควา้

(รายงานยอ่ย)  มีการมอบหมายทาํรายงาน อิสระตามความสนใจ   การมีส่วนร่วมในกิจกรรม   การ

นาํเสนอเร่ืองท่ีน่าสนใจหนา้ชั้นเรียน  มีการเปิดโอกาสในการซกัถาม ขอ้คิดเห็นกบัผูเ้รียนในชั้น

เรียน สอดคลอ้งกบั ปุณณรัตน์ พิชญไพบูลย ์(2553) ท่ีกล่าววา่เคร่ืองมือวดัดา้นจิตพสิยันั้นใชห้ลาย

วิธีดว้ยกนั ไดแ้ก่ 1) บนัทึกการสงัเกต เป็นการบนัทึกการสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนชัว่ขณะเขา้

ร่วมกิจกรรม ตลอดจนการเขา้ร่วมกิจกรรมอยา่งสมํ่าเสมอ ทั้งในเวลาเรียนและกิจกรรมพิเศษนอก

เวลาเรียนผูบ้นัทึกหรือประเมินจะตอ้งบนัทึกเป็นระยะเวลายาว  2) แบบประเมินตนเอง เป็นแบบ

ประเมินท่ีใหน้กัเรียนประเมินตนเองซ่ึงมีรายการใหน้กัเรียนประเมิน ซ่ึงอาจใชแ้บบสาํรวจรายการ

หรือมาตราประมาณค่ากไ็ด ้3) แบบประเมินค่านิยมหรือเจตคติ เป็นแบบวดัใหน้กัเรียนตอบซ่ึงมี

หลายแบบ เช่น มาตราประมาณค่าแบบลิเคร์ทเพื่อตรวจสอบค่านิยมนกัเรียนจาํแนกค่านิยมใน

ทางบวกและทางลบ 
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ข้อเสนอแนะจากการวจัิย 

 จากผลการวิจยั ทาํใหไ้ดข้อ้เสนอแนะดงัต่อไปน้ี 
 
1. ข้อเสนอแนะของผู้วจัิย 
  1.1   อาจารยผ์ูส้อนควรมีความรู้ในแต่ละศาสตร์เป็นอยา่งดี 
  1.2   ควรมีการประชุมร่วมกนัของอาจารยผ์ูส้อนในแต่ละทีมเพื่อกาํหนดทิศทางในการ
สอน 
  1.3   อาจารยผ์ูส้อนตอ้งสามารถบูรณาการศาสตร์แต่ละดา้นเขา้ดว้ยกนัได ้
   1.4   อาจารยผ์ูส้อนและนกัศึกษาควรมีกิจกรรมร่วมกนัโดยวิธีการศึกษานอกสถานท่ี 
  1.5   หากมีผูเ้รียนจาํนวนมาก ควรสอนโดยวิธีแบ่งกลุ่มยอ่ย 
 
2. ข้อเสนอแนะสําหรับการวจัิยคร้ังต่อไป 
  1. ควรมีการวจิยัเชิงทดลองในการเรียนการสอนโดยบูรณาการศาสตร์ทั้ง 3 ศาสตร์ 
  2. ควรมีการวจิยัเพื่อหาแนวทางการเรียนการสอนเพ่ือใหผู้เ้รียนเกิดสุนทรียภาพมากท่ีสุด 
   
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

 

 

 



 
 

รายการอ้างองิ 

ภาษาไทย 
โกวิทย ์ ขนัธศิริ. ดุริยางคศิลป์ตะวนัตก (เบ้ืองตน้).กรุงเทพฯ: สาํนกัพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลยั, 2550. 
กาํจร  สุนพงษศ์รี, สุนทรียศาสตร์ หลกัปรัชญาศิลปะ ทฤษฎีทศันศิลป์ ศิลปวิจารณ์, กรุงเทพฯ:

สาํนกัพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2555. 
กรรัตน์ จิตตเกษม.  การพฒันารายวิชาสุนทรียะทางทศันศิลป์ สาํหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี ใน

วิทยาลยัครู.  วทิยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิตสาขาศิลปศึกษาจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 
2539. 

คณาจารยก์ลุ่มวิชาสุนทรียภาพของชีวิต.  สุนทรียภาพของชีวิต.  กรุงเทพฯ: ศูนยห์นงัสือ
มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนดุสิต  มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนดุสิต,  2552.  (เอกสารคาํสอน) 

เครือจิต ศรีบุญนาค.  สุนทรียภาพของชีวติ.  กรุงเทพฯ: เธิร์ดเวฟเอด็ดูเคชัน่, 2542. 
จรัส สุวรรณเวลา และคณะ.  บนเสน้ทางอุดมศึกษา.  กรุงเทพฯ: สาํนกัพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์, 2540. 
จเร สาํอาง. ผลการใชเ้สียงดนตรีประกอบการสอนวิชาศิลปะท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรคแ์ละ

ความสามารถในการวาดภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6. วิทยานิพนธ์ปริญญา
มหาบณัฑิต  สาขาวิชาจิตวทิยาพฒันาการมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 2547. 

จินตวีร์  คลา้ยสงัข.์  การผลิตและการใชส่ื้อการสอนอยา่งเป็นระบบ. กรุงเทพฯ: คณะครุศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2554.  (เอกสารคาํสอน) 

ฉตัรสุดา เธียรปรีชา. พฒันาการทางสติปัญญาของเดก็ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมในบรรยากาศ
ท่ีมีเสียงดนตรีประกอบ. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต เอกการศึกษาปฐมวยั 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 2537. 

ชลูด น่ิมเสมอ. องคป์ระกอบของศิลปะ. พิมพค์ร้ังท่ี 6. กรุงเทพฯ: โรงพิมพไ์ทยวฒันาพานิช , 2544. 
ชะวชัชยั ภาติณธุ.  ทศันศิลป์วิจกัษณ์. กรุงเทพฯ:โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว (องคก์ารคา้ของคุรุ

สภา), 2544. 
ฐิติรัตน์ รัตนจรัสโรจน์. สุนทรียศาสตร์ในคมัภีร์นาฏยศาสตร์. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต. 

สาขาวิชาปรัชญา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2542. 
ทิศนา  แขมมณี.  ศาสตร์การสอน: องคค์วามรู้เพื่อการจดักระบวนการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ. 

กรุงเทพฯ: โรงพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 2550. 



133 
 
ทวีเกียรติ  ไชยยงยศ. สุนทรียะทางทศันศิลป์. กรุงเทพฯ: ฝ่ายเอกสารและตาํราสถาบนัราชภฏัสวน

ดุสิต, 2538. 
ณรุทธ์  สุทธจิตต.์  สาระดนตรีศึกษา. กรุงเทพฯ : โรงพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั,  2545. 
ณรุทธ์  สุทธจิตต.์ สงัคีตนิยม: ความซาบซ้ึงในดนตรีตะวนัตก. กรุงเทพฯ: โรงพิมพแ์ห่ง

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2547. 
ณฏัฐลกัษณ์  ศรีมีชยั. ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในการเรียนวิชาชีพหลกัสูตรระยะสั้นของ

นกัศึกษาผูใ้หญ่ ศูนยก์ารศึกษานอกโรงเรียน กรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธ์ปริญญา
มหาบณัฑิต สาขาวิชาการศึกษานอกระบบโรงเรียน จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 2547. 

ธญัญรัตน์  อศัวนนท.์ ผลการสอนศิลปะโดยใชก้ระบวนการสงัเกตท่ีมีต่อการรับรู้เชิงสุนทรียข์อง
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต  สาขาวิชาศิลปศึกษา
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2545. 

บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธ์ิ, เทคนิคการสร้างเคร่ืองมือรวบรวมขอ้มูลสาํหรับการวิจยั, กรุงเทพฯ: 
ศรีอนนัตก์ารพิมพ,์ 2553. 

บุษบา  มธุรัสสกลุ. การศึกษาแนวทางการบูรณาการหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 
2544 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ในโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธ์ 

             ปริญญามหาบณัฑิต สาขาวิชาศิลปศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 2546. 
ประกอบ  คุปรัตน์. การอุดมศึกษาในฐานะวิชาการ. วารสารครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั.

10,34(2524): 29-47. 
ประเวศ  วะสี. ระบบการเรียนรู้ใหม่ไปใหพ้น้วกิฤติแห่งยคุสมยั. กรุงเทพฯ : พิมพดี์, 2550. 
ประคอง  กรรณสูตร.สถิติเพื่อการวิจยัทางพฤติกรรมศาสตร์.กรุงเทพฯ: ศูนยห์นงัสือ ดร.ศรีสง่า 

จาํกดั, 2525. 
ประเสริฐ  ศีลรัตนา. สุนทรียะทางทศันศิลป์. กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร์, 2542. 
ปุณณรัตน์  พชิญไพบูลย.์ การประเมินผลศิลปศึกษา เอกสารคาํสอน รายวิชา 2736610. กรุงเทพฯ: 

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 2553. (อดัสาํเนา) 
ปูณณรัตน์ พิชญไพบูลย.์ สุนทรียศาสตร์ในศิลปศึกษา. เอกสารประกอบการสอน คณะครุศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2551. 
พีระพงศ ์ สุขแกว้. สุนทรียศาสตร์บนฝาผนงั อลงัการแห่งวฒันธรรมไทย. กรุงเทพฯ : ปราชญ ์  
   สยาม, 2549. 
ไพฑูรย ์ สินลารัตน์. หลกัและวิธีการสอนระดบัอุดมศึกษา. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 
  2522.   



134 
 
 ไพทูรย ์ สินลารัตน์. อุดมศึกษาวิพากษ ์: รวมบทวิเคราะห์วิจารณ์การอุดมศึกษาไทย. 
             กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2542.   
ไพฑูรย ์ สินลารัตน์. สู่ความเป็นบณัฑิตท่ีสมบูรณ์ : บทบาทและการดาํเนินงานวิชาศึกษาทัว่ไป.      

กรุงเทพฯ : สาํนกังานจดัการศึกษาทัว่ไป จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2548. 
ไพฑูรย ์ สินลารัตน์, หลกัสูตรวิชาศึกษาทัว่ไป หลกัการและวิธีดาํเนินการ.  กรุงเทพฯ: สาํนกัพิมพ์

แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั,  2550. 
ไพฑูรย ์ สินลารัตน์. หลกัและวิธีการสอนระดบัอุดมศึกษา.  กรุงเทพฯ: สาํนกัพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลยั, 2552. 
ไพฑูรย ์ สินลารัตน์. การพฒันาการเรียนการสอนระดบัอุดมศึกษา. รายงานการประชุมทางวิชาการ 

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 2523. 
มงคล  ทองจนัทึกและคณะ. จิตวิทยาของผูใ้หญ่. กรุงเทพฯ: ภาควิชาการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2529. 
มโน  พิสุทธิรัตนานนท.์ สุนทรียวิจกัษณ์ในจิตรกรรมไทย.  กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร์,2547. 
มโน  พิสุทธิรัตนานนท.์ สุนทรียศาสตร์เบ้ืองตน้.สงขลา : ภาควิชาศิลปศึกษา,  2546.  (เอกสารคาํ

สอน) 
มะลิฉตัร เอ้ืออานนท.์  สุนทรียศาสตร์และศิลปวิจารณ์.  กรุงเทพมหานคร.  ภาควิชาศิลปศึกษา 

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั,  [ม.ป.ป.].  (เอกสารคาํสอน) 
มะลิฉตัร เอ้ืออานนัท.์  แนวโนม้ศิลปศึกษาร่วมสมยั.  พมิพค์ร้ังท่ี 2.  กรุงเทพมหานคร : ศูนยต์าํรา

และเอกสารทางวิชาการ คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั,  2545. 
มะลิฉตัร  เอ้ืออานนัท.์  ศิลปศึกษาแนวปฏิรูปฯ ความเป็นมา ปรัชญา หลกัการ ววิฒันาการดา้น

หลกัสูตร ทฤษฎีการเรียนการสอน และการคน้ควา้วจิยั.  กรุงเทพมหานคร : ศูนยต์าํราและ
เอกสารทางวิชาการ คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2545. 

มยั ตะติยะ.  สุนทรียภาพทางทศันศิลป์.  กรุงเทพมหานคร : วาดศิลป์, 2547. 
นวลปรางค ์ คุมภกนัต.์ การวเิคราะห์หลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอนวิชาการศึกษาทัว่ไป 

ของสถาบนัอุดมศึกษาของรัฐ. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต ภาควชิาอุดมศึกษา คณะ
ครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 2539. 

ราชบณัฑิตยสถาน.  พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2525.  กรุงเทพฯ: สาํนกัพิมพอ์กัษร
เจริญทศัน,์ 2525. 

รัตนะ  บวัสนธ์, ปรัชญาวิจยั, กรุงเทพฯ: สาํนกัพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2552. 
รัตนา  สถิตานนท.์ การสอนแบบบูรณาการ. กรุงเทพมหานคร: แคนดิด มีเดีย, 2544. 



135 
 
รัตนา ตนับุญเตก็. การศึกษากบัปรัชญา. กรุงเทพฯ: คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิ

โรฒ ประสานมิตร, 2530. 
วนิดา  ขาํเขียว. สุนทรียศาสตร์. กรุงเทพมหานคร: พรานนกการพิมพ,์ 2543. 
วิชยั  วงษใ์หญ่. กระบวนการพฒันาหลกัสูตรและการเรียนการสอน. กรุงเทพฯ: สุวีริยาสาส์น, 

2537. 
วิรัช  ซุยสูงเนิน. ดนตรีเบ้ืองตน้สาํหรับครูประถม. พิษณุโลก : ภาควิชาหลกัสูตรและการสอน 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ พิษณุโลก, 2525. 
วิรัตน์  พิชญไพบูลย.์ ความเขา้ใจศิลปะ. กรุงเทพมหานคร:ไทยวฒันาพาณิช, 2528. 
วิรัตน์  พิชญไพบูลย.์ สุนทรียศึกษา.กรุงเทพฯ: ภาควิชาศิลปศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลยั, 2524. 
วิรุณ  ตั้งเจริญ. ทศันศิลปศึกษาไทย. กรุงเทพฯ: ตน้ออ้, 2532. 
วิรุณ  ตั้งเจริญ.ศิลปะและความงาม.กรุงเทพฯ:โอเดียนสโตร์, 2535. 
วิรุณ  ตั้งเจริญ. มนุษยก์บัความงาม. กรุงเทพฯ:โอเดียนสโตร์, 2537. 
วิรุณ  ตั้งเจริญ. ทศันศิลป์. กรุงเทพฯ:โอเดียนสโตร์, 2538. 
วิรุณ  ตั้งเจริญ. วิสยัทศันก์ารศึกษา. กรุงเทพฯ: ศูนยก์ารพิมพม์หาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 2551. 
วลัลภา  เทพหสัดิน ณ อยธุยา.  การพฒันาการเรียนการสอนทางอุดมศึกษา.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์

แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ภาควิชาอุดมศึกษา คณะครุศาสตร์, 2544. 
วิทย ์ พณิคนัเงิน.  ศิลปะทรรศน์.  กรุงเทพมหานคร: พิมพเ์พิ่มทรัพยก์ารพิมพ,์ 2547. 
ศศิลกัษณ์  ขยนักิจ. ศิลปะเพือ่การพฒันาภายในตน : การศึกษาเชิงคุณภาพประสบการณ์การเรียนรู้

ของนิสิตสาขาวิชาการศึกษาปฐมวยั.วารสารครุศาสตร์. 36, 1 (2550): 45-60. 
ศิลป์  พีระศรี. ศิลปะสงเคราะห์. แปลโดย พระยาอนุมานราชธน. พระนคร: บรรณาคาร, 2515. 
ศึกษาธิการ, กระทรวง. พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ ์
             องคก์ารรับส่งสินคา้และพสัดุภณัฑ,์ 2542. 
ศุภชยั  สิงห์ยะบุศย.์ ทศันศิลป์ปริทศัน์. กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร์, 2546. 
ศุภชยั สุริยทุธ. การเรียนรู้เชิงคุณค่าในดนตรี : การสืบสวนสอบสวนหาสุนทรียภาพในดนตรี

วฒันธรรมร่วมของไทย. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต สาขาดนตรี วิทยาลยัดุริยางค
ศิลป์ มหาวิทยาลยัมหิดล, 2546. 

สุเชาว ์ พลอยชุม. ปัญหาสุนทรียศาสตร์. กรุงเทพฯ: โครงการตาํราภาควิชาปรัชญาและศาสนา 
คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, 2534. 

สุชาติ  สุทธิ. เรียนรู้การเห็น: พื้นฐานการวจิารณ์ทศันศิลป์. กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร์, 2535. 



136 
 
สงดั   ภูเขาทอง. การดนตรีไทยและทางเขา้สู่ดนตรีไทย. กรุงเทพฯ: เรือนแกว้การพิมพ,์ 2539. 
สาํนกังานทางการศึกษาทัว่ไป จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั.  แผนงานการพฒันาหมวดวิชาศึกษาทัว่ไป

ดว้ยผลการเรียนรู้ 9 ดา้น เอกสารประกอบการประชุมสมัมนาผูส้อนการศึกษาทัว่ไป 
ประจาํปี 2553.  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2553. 

สุกรี  เจริญสุข.ดนตรีวจิารณ์. กรุงเทพฯ: Dr.Sax, 2538. 
สุกรี  เจริญสุข และคณะ. ทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อพฒันาสุนทรียภาพและลกัษณะนิสยั: ศิลปะดนตรี 

กีฬา. กรุงเทพฯ: สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2540. 
สุชาติ  เถาทอง. ทศันศิลป์กบัมนุษย ์การสร้างสรรคแ์ละสุนทรียภาพ. กรุงเทพฯ: อกัษรเจริญทศัน์, 

2547. 
สุชาติ  เถาทอง,หลกัการทศันศิลป์. กรุงเทพฯ : สาํนกัพมิพอ์กัษรกราฟฟิค,  2521. 
สุชาติ  เถาทอง.  การสมัมนาทางทศันศึกษาแห่งชาติ เอกสารสรุปการสมัมนาทางทศันศึกษา

แห่งชาติเร่ือง “วิศยัทศัน์ทางทศันศิลป์”.  [ม.ป.ท.],  2538. 
สุนทร โคตรบรรเทา.  เทคนิคการสอนครบวงจร.  กรุงเทพฯ : ซีเอด็ยเูคชัน่ จาํกดั,2521. 
สุมน  อมรวิวฒัน์. “ทาํไมตอ้งปฏิรูปการเรียนรู้”ในการปฏิรูปการเรียนรู้ตามแนวคิด 5  ทฤษฎี. 

กรุงเทพฯ: ไอเดียสแควร์, 2541. 
สมบูรณ์  ศาลยาชีวนิ. จิตวิทยาเพื่อการศึกษาผูใ้หญ่. คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่, 

2526. 
สุมิตร เทพวงษ.์ นาฏศิลป์ไทย : นาฏศิลป์สาํหรับครูประถมศึกษา – อุดมศึกษา. กรุงเทพฯ: โอ

เดียนสโตร์,2548. 
สรณฐั ไตลงัคะ, ศิลปวิจกัษณ์, กรุงเทพฯ: ศูนยว์ิชาบูรณาการ หมวดวชิาศึกษาทัว่ไป 

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์,  2555. 
สุภาพ  วาดเขียน. ทาํอยา่งไร นิสิต นกัศึกษาครูจึงจะสอนไดดี้. กรุงเทพฯ : ไทยวฒันาพานิช, 2523. 
สุรพล  วิรุฬห์รักษ.์ หลกัการแสดงนาฎยศิลป์ปริทรรศน์.  กรุงเทพฯ : สาํนกัพิมพจุ์ฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลยั, 2547. 
สวนศรี  ศรีแพงพงษ.์ สุนทรียะทางทศันศิลป์. กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร์, 2538. 
สงวน รอดบุญ, ศิลปะกบัมนุษย,์ กรุงเทพฯ: โรงพิมพท์างศาสนา, 2518. 
เสาวนิตย ์ กาญจนรัตน์.  การเปรียบเทียบความไวในการรับรู้เชิงสุนทรียข์องนกัศึกษาในวิทยาลยั

ครูโปรแกรมวชิาศิลปศึกษาท่ีมีระดบัความคิดสร้างสรรคแ์ตกต่างกนั. วิทยานิพนธ์ปริญญา
มหาบณัฑิต สาขาวิชาศิลปศึกษา, 2536. 



137 
 
อนุชิต  หนูเอียด. การศึกษาคุณค่าประติมากรรมไทย ตามการรับรู้ของอาจารยแ์ละนกัศึกษาระดบั

ปริญญาตรี คณะศิลปกรรม สถาบนัเทคโนโลยรีาชมงคล. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต  
สาขาวิชาศิลปศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2546. 

อลิศรา  ชูชาติและคณะ. นวตักรรมการจดัการเรียนรู้ตามแนวปฏิรูปการศึกษา. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์
แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2549. 

อาชญัญา รัตนอุบล. เง่ือนไขการเรียนรู้ของผูใ้หญ่และแนวทางการสอนผูใ้หญ่. ภาควชิาการศึกษา 
นอกโรงเรียน คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2542. 

อาภรณ์  ใจเท่ียง. หลกัการสอน. กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร์, 2550. 
อาํนาจ เยน็สบาย.  สุนทรียภาพ.  เอกสารการนิเทศการศึกษา หน่วยศึกษานิเทศก ์กรมการฝึกหดัครู,  

2520. 
อารี  สุทธิพนัธ์, ทศันศิลป์และความงาม, กรุงเทพฯ: สาํนกัพิมพต์น้ออ้, 2532. 
อารี  สุทธิพนัธ์, ประสบการณ์สุนทรียะ, กรุงเทพฯ: สาํนกัพิมพต์น้ออ้, 2533. 
อรทยั  ศกัด์ิสูง. การวิเคราะห์ความสอดคลอ้งระหวา่งทฤษฎีแอนดราโกจี(Andragogy) ของมลัคลั 

โนลส์ กบัวิธีการสอนในหลกัสูตรผูบ้ริหารสถานศึกษาระดบัสูงของสถาบนัพฒันา
ผูบ้ริหารการศึกษา. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต สาขาวิชาการศึกษานอกโรงเรียน 
คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2543. 

อุทุมพร  จามรมาน. แบบสอบถาม: การสร้างและการใช.้กรุงเทพฯ: คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั, 2530. 

อุทุมพร  จามรมาน. การวดัและประเมินการเรียนการสอนระดบัอุดมศึกษา เล่มท่ี 3. พิมพค์ร้ังท่ี 3. 
กรุงเทพฯ: ฟันน่ีพบับลิชช่ิง, 2530. 

อุษา  สบฤกษ.์ การศึกษาพฤติกรรมการสอนนาฏศิลป์ไทยในวิทยาลยันาฏศิลป์. วิทยานิพนธ์ 
  ปริญญามหาบณัฑิต  สาขาวชิาอุดมศึกษา  คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2536.         
อรทยั ศกัด์ิสูง. การวิเคราะห์ความสอดคลอ้งระหวา่งทฤษฏี อแนดราโกจี (Andragogy) 

ของ มลัคลั โนลส์ กบัวิธีการสอนในหลกัสูตรผูบ้ริหารสถานศึกษาระดบัสูงของสถาบนั 
พฒันาผูบ้ริหารการศึกษา. วทิยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต สาขาวิชาการศึกษานอก
โรงเรียน คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 2543. 

 
 
 
 



138 
 
ภาษาองักฤษ 
Bloom, B.S.  Taxonomy of educational objectives: the classification of educational goals, 
  New York: David McKay, 1956. 
Beardsley, Monroe C. Aesthetics from Classic Greece to The Present. New York: The  
            Macmillan, 1966. 
Carroll, Noel. Theories of Art Today. The University of Wisconsin Press, 2000. 
Cooper, David. A Companion to Aesthetics. Oxford: Blackwell Publishers, 1999. 
Deaver, Mary  J. Teaching  Music  in Special  Education  Classes. Lyons  Music  News,1967. 
Garretson   R.  Music  in  Childhood  Education. New  York  Appleton  Century-Croft,1966. 
Goldman, Allan H. Aesthetic Value. Westview Press, 1998. 
Jenkins, I.  Aesthetic  Education and Moral Refinement. lllinois University Urbana,2000.  
Kamien, R. Music  an Appreciation. New York : Mcgraw-Hill,1972.  
Levinson, Jerold. Aesthetics. London: Oxford university Press, 2003. 
Lowenfield V and Brittain L.W. Creative and mental Growth. Seven Edition.  
  New York: Macmillan Publishing co., 1982.  
 Steiner, E. On Plato's Mataphysic and Epistemology., 1979. 
Weitz,Morris. Problem in Aesthetics in Aesthetic. New York: Macmillan Pblisher, 1970. 
 



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 



140 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

รายนามคณาจารยท่ี์ไปสัมภาษณ์ และตารางรายช่ือมหาวทิยาลยัและรายละเอียดวชิา 



141 
 

รายนามคณาจารย์ในการสัมภาษณ์ 

มหาวทิยาลยัเกษตศาสตร์ 

1.  รองศาสตราจารย ์ดร.สรณฐั   ไตลงัคะ   คณะมนุษยศาสตร์   

2.  อาจารยจ์กัรพงศ ์  อิทธิกลุ   คณะมนุษยศาสตร์   

3.  อ.สุรพล   ธญัญวิบูลย ์  คณะมนุษยศาสตร์   

4. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.วนัดี   พินิจวรสิน   คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์   

มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 

5. อาจารย ์ดร.เกษหทยั   สิงห์อินทร์   คณะศิลปกรรมศาสตร์   

6. อาจารยอ์ศันีย ์  เปล่ียนศรี   คณะศิลปกรรมศาสตร์   

7. อาจารยส์รรพจน์   มาพบสุข   คณะศิลปกรรมศาสตร์   

มหาวทิยาลยัศรีนคริทรวโิรฒ 

8. อ.กฤษณ์  วกิรวงษว์นิช  คณะศิลปกรรมศาสตร์  

9. ผศ.ประพนัธ์ศกัด์ิ   พุม่อินทร์   คณะศิลปกรรมศาสตร์   

10. ผูช่้วยศาสตราจารยจ์กัรพงษ ์  แพทยห์ลกัฟ้า   คณะศิลปกรรมศาสตร์   

มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกล้าธนบุรี 

11. อาจารยสุ์ทธิพงษ ์ เรืองจนัทร์  คณะศิลปศาสตร์   

มหาวทิยาลยัราชภฏัสวนดุสิต 

12. ผูช่้วยศาสตราจารยอ์รุณี   โคตรสมบติั  คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์  

13. อาจารย ์ดร.สุดารัตน์   เทพพิมล  คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์   

มหาวทิยาลยัศิลปากร 

14. ผูช่้วยศาสตราจารยอ์ติวรรธน์  วิรุฬห์เพชร  คณะมณัฑนศิลป์   

มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 

15. อาจารยล์กัขณา  ชา้งแจง้  คณะมนุษยศาสตร์   



142 
 

มหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสุนันทา 

16. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. ศนัสนีย ์ จะสุวรรณ์  คณะศิลปกรรมศาสตร์   

17. ผูช่้วยศาสตราจารยพ์ิสิษฐ ์ พนัธ์เทียน  คณะศิลปกรรมศาสตร์   

มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร 

18. ผูช่้วยศาสตราจารยเ์อมอร  วิศุภภกาญจน์   คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์   

19. อาจารยณ์ฐัวฒิุ  จนัทโรทยั  คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์   

20. รองศาสตราจารยฉ์นัทนา  สุรัสวดี  คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์   

มหาวทิยาลยัราชภฏับ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

21. อาจารยว์รรณรุจ  มณีอินทร์  คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์  

 มหาวทิยาลยัราชภัฏจันทรเกษม 

22. อาจารยพ์สิิษฐ ์ เอมดวง  คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์   

มหาวทิยาลยัราชภฏัธนบุรี 

23. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ทองเจือ  เขียดทอง  คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์   

วทิยาลยัพยาบาลตํารวจ  

24. อาจารยก์มลเวช  นิตยสุทธ์ิ   

 



 

ตารางรายชื่อมหาวทิยาลยัและรายละเอยีดวชิา 

ลาํดับ สถาบัน ชื่อวชิา วตัถุประสงค์ เนือ้หาวชิา CR 
1 มหาวิทยาลยั 

  เกษตรศาสตร์ 
ศิลปวิจกัษณ์ 1.เพื่อสร้างความรู้ ความเขา้ใจ และแนวคิดความ

งามในศิลปะแขนงต่างๆ 

  2.เพื่อใหผู้เ้รียนเห็นความหลากหลาย บทบาท 
และคุณค่าของความงามศิลปะ 

3.เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถแสดงทรรศนะเกี่ยวกบั
ความงามในศิลปะแขนงต่างๆ 

การรับรู้เกี่ยวกบัแนวคิด ความงาม หนา้ที่ การแสดงออก 
และคุณค่าของศิลปะในชีวิตประจาํวนั 

3 

2 มหาวิทยาลยั 
ธรรมศาสตร์ 

มนุษยก์บัศิลปะ:

ทศันศิลป์ ดนตรี 

และ

ศิลปะการแสดง 

1.เพื่อตอ้งการใหผู้เ้รียนรู้ถึงความสมัพนัธ์ของ
มนุษยแ์ละศิลปะ 

2. ใหค้วามรู้พื้นฐานของศิลปะแขนงต่างๆในดา้น
ทศันศิลป์ ดนตรี และศิลปะการแสดง 

ศึกษาความสมัพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัทศันศิลป์แขนงต่าง ๆ 
และความแตกต่างที่มนุษยใ์นแต่ละสงัคมเขา้ใจใน
ความหมายของศิลปะ  ประโยชน์ใชส้อยและทางดา้น
สุนทรียศาสตร์   

3 
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ตารางรายชื่อมหาวทิยาลยัและรายละเอยีดวชิา 

ลาํดับ สถาบัน ชื่อวชิา วตัถุประสงค์ เนือ้หาวชิา CR 
3 มหาวิทยาลยั

ศิลปากร 
ศิลปวิจกัษณ์ เพื่อเสริมสร้างใหผู้เ้รียนสามารถตระหนกัและ

ชื่นชมในคุณค่าและความงามของศิลปะและ
วฒันธรรมของไทยและสากล มีความรู้ ความ
เขา้ใจ และสืบสานภูมิปัญญาไทย มีวิสยัทศัน์ที่
นาํไปสู่   การสร้างสรรค ์

ศึกษาลกัษณะและความสาํคญัของทศันศิลป์ โดยมุ่งสร้าง
รสนิยม ความชื่นชมและความสาํนึกในคุณค่าของงาน
สร้างสรรคท์างศิลปะ จากตวัอยา่งศิลปกรรมทั้งในอดีต
และปัจจุบนั บทบาทของทศันศิลป์ในวฒันธรรมของ
มนุษยชาติทั้งตะวนัออก และตะวนัตก โดยเฉพาะอยา่งยิง่
ในการแสดงออก ทั้งนี้ใหเ้ห็นอิทธิพลโดยตรงของ
ทศันศิลป์ที่มีต่อการดาํรงชีวติของคนไทย 

/2 

4 มหาวิทยาลยั
เทคโนโลยี
พระจอม
เกลา้ธนบุรี 

ความงดงามแห่ง

ชีวิต 

1. เพื่อใหน้กัศึกษามีความรู้แนวคิด/ทฤษฏีที่
เกี่ยวกบัความงาม 

2. เพื่อใหน้กัศึกษาเห็นคุณค่าของความเป็น
มนุษยท์ี่เกี่ยวขอ้งกบัความงามในการดาํเนินชีวิต 

3. เพื่อใหน้กัศึกษาเรียนรู้ความงดงามของชีวิต
ผา่นงานทางดา้นศิลปะ ดนตรี การประพฤติ
ปฏิบตัิรวมไปถึงความงดงามที่มีอยูใ่นธรรมชาติ 

4. ตอ้งการใหน้กัศึกษาสะทอ้นความงดงามที่อยู่
ในตวัตนผา่นกิจกรรมการเรียนรู้ที่เป็นรูปธรรม 

ศึกษาเกี่ยวกบัความสมัพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัคุณค่าและ
ความงามท่ามกลางความหลากหลายทางวฒันธรรม เนน้
ที่การรับรู้คุณค่า การสมัผสัความงามและการแสดงออก
ทางอารมณ์ของมนุษย ์รับรู้และเรียนรู้เกี่ยวกบัคุณค่าและ
ความงามในดา้นต่างๆ ที่เกี่ยวกบัการดาํรงชีวิตมนุษย ์เช่น 
ชีวิตกบัความงามในดา้นศิลปะ ดนตรี วรรณกรรม รวม
ไปถึงความงามในธรรมชาติรอบๆ ตวัมนุษย ์

3 
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ตารางรายชื่อมหาวทิยาลยัและรายละเอยีดวชิา 

ลาํดับ สถาบัน ชื่อวชิา วตัถุประสงค์ เนือ้หาวชิา CR 
5 มหาวิทยาลยั

รามคาํแหง 
ศิลปวิจกัษณ์ 1.เพื่อใหเ้ขา้ใจจุดม่งหมายของการเรียนศิลปะ 

2.เขา้ใจความหมายของศิลปะ และอธิบาย
สาเหตุของความแตกต่างในศิลปะได ้

3.เขา้ใจและอธิบายบ่อเกิดแห่งศิลปะได ้

ศึกษาศิลปะสาํคญัเฉพาะอยา่งจากสมยัโบราณจนกระทัง่
ถึงศิลปะในปัจจุบนั เนน้คุณค่าและลีลาของศิลปะแต่ละ
แบบ การถ่ายทอดความจรรโลงในศิลปะและสร้างสรรค์
ศิลปะ 

2 

6 มหาวิทยาลยั
ราชภฎั 
สวนสุนนัทา 

สุนทรียภาพกบั

ชีวิต 

1.เพื่อใหผู้เ้รียนมีความรู้พื้นฐานทางดา้น ศิลปะ 
ดนตรี และนาฏศิลป์ 

2.เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจและเห็น
ความสาํคญัของศิลปะรอบๆตวั 

ศึกษาความหมายและคุณค่าของสุนทรียะซึ่งเป็นบริบท
แวดลอ้มทางสงัคมในชีวิตประจาํวนั ผา่นขั้นตอนการ
เรียนรู้เชิงคุณค่า ไดแ้ก่ การสร้างความรู้จกั สร้าง
ความคุน้เคยและนาํมาซึ่งความซาบซึ้ง ของทศันศิลป์ 
ดนตรี นาฏศิลป์ และวรรณกรรม เพื่อใหเ้ห็นคุณค่าและ
ความงามทางศิลปวฒันธรรม รวมถึงอารยธรรมของชาติ
และของโลก 

3 
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ตารางรายชื่อมหาวทิยาลยัและรายละเอยีดวชิา 

ลาํดับ สถาบัน ชื่อวชิา วตัถุประสงค์ เนือ้หาวชิา CR 
7 มหาวิทยาลยั

ราชภฎั 
สวนดุสิต 

ศิลปวิจกัษณ์ 1.เพื่อใหผู้เ้รียนมีความรู้พื้นฐานเกี่ยวกบัมนุษยแ์ละประสบการณ์ทาง
สุนทรีย ์

2.เพื่อใหผู้เ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจเกี่ยวกบัความหมายและความสาํคญั
ของความงามในธรรมชาติ และสิ่งที่มนุษยส์ร้างขึ้น 

3.เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจเกี่ยวกบัความหมายของ
สุนทรียศาสตร์เชิงการคิดกบัสุนทรียศาสตร์เชิงพฤติกรรมโดยสงัเขปโดย
สามารถจาํแนกขอ้แตกต่างของสุนทรียศาสตร์ทั้งสองดา้นไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

4.เพื่อใหผู้เ้รียนเห็นความสาํคญัของศิลปะและสามารถจาํแนกประเภท
ของศิลปะทางทศันศิลป์  ดุริยางคศ์ิลป์ และนาฏศิลป์ 

5.เพื่อใหผู้เ้รียนมีความรู้เรื่องความสมัพนัธ์ของศิลปะกบัการแสดงออก
ของมนุษย ์

6.เพื่อใหผู้เ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจเกี่ยวกบัทฤษฎีเบื้องตน้ทางทศันศิลป์ 
ดนตรีและนาฏศิลป์ 

ซึ่งถา้ผูเ้รียนมีความรู้ในดา้นต่างๆ ที่กล่าวมานั้นกจ็ะเป็นสะพานเพื่อ
นาํไปสู่ความซาบซึ้ง 

ศึกษาความหมาย ความสาํคญัและ
ขอบข่ายของสุนทรียศาสตร์ ทฤษฎี
ความงาม การรับรู้คุณค่าสุนทรียภาพ
ในธรรมชาติและสิ่งที่มนุษยส์ร้างขึ้น 
สร้างความตระหนกัรู้ในคุณค่าความ
งาม ความประณีตของมนุษยใ์นบริบท
ของสงัคม และศิลปกรรมแขนงต่าง ๆ 
เพื่อนาํมาประยกุตใ์ชใ้นวิถีชีวิตและ
สงัคม 

3 
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ตารางรายชื่อมหาวทิยาลยัและรายละเอยีดวชิา 

ลาํดับ สถาบัน ชื่อวชิา วตัถุประสงค์ เนือ้หาวชิา CR 
8 มหาวิทยาลยั

ราชภฎัพระ
นคร 

สุนทรียศาสตร์
เพื่อการพฒันา
ตน 

1.สามารถศึกษาคน้ควา้และเรียนรู้ดว้ยตวัเอง
อยา่งมีทกัษะ มีความรับผดิชอบ รู้จกัวิเคราะห์
และแกป้ัญหาได ้

2.สามารนาํความรู้ความเขา้ใจในการสร้างสรรค์
งานดา้นต่างๆมาพฒันาตน สร้างมนุษยส์มัพนัธ์
เชิงบวกและการสื่อสาร 

3.สามารคิดวิเคราะห์วจิารณ์และแลกเปลี่ยน
ความรู้ใหเ้กิดคุณค่าทางวฒันธรรม เศรษฐกิจ
และสงัคม 

4.มีเจตคติที่ดี มีแนวคิดสุนทรียภาพเป็น
แนวทางในการพฒันาคุณภาพชีวิต 

การรับรู้สุนทรียภาพในความงามของธรรมชาติ การ
สร้างสรรคง์านศิลปกรรมของมนุษย ์ดา้นความเชื่อ 
ศาสนา สงัคม บนพื้นฐานแห่งการมองเห็น การไดย้นิ การ
เคลื่อนไหวที่แสดงถึงความสามารถในการแสดงออกเชิง
สร้างสรรคง์านศิลปกรรมแต่ละแบบ การพฒันาทาง
อารมณ์และสงัคม การส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม การนา
ศิลปะมาประยกุต ์การแสวงหาความรู้และการสร้างสรรค์
ศิลปะที่นาไปสู่การเขา้ใจตนเอง เขา้ใจผูอ้ื่น และรู้เท่าทนั
การเปลี่ยนแปลง 

3 

9 มหาวิทยาลยั
ราชภฎัธนบุรี 

สุนทรียภาพของ

ชีวิต 

 ความสมัพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัสุนทรียภาพ การรับรู้ การ
เรียนรู้เกี่ยวกบัคุณค่าทางความงามในดา้นศิลปะดนตรี 
และศิลปะการแสดง โดยมุ่งสร้างรสนิยมทางศิลปะ และ
นาํไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ในการดาํเนินชีวิตและ
ของโลก 

3 
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ตารางรายชื่อมหาวทิยาลยัและรายละเอยีดวชิา 

ลาํดับ สถาบัน ชื่อวชิา วตัถุประสงค์ เนือ้หาวชิา CR 
10 มหาวิทยาลยั

ราชภฎัจนัทร
เกษม 

สุนทรียภาพของ
ชีวิต 

1.ผูเ้รียนสามารถอธิบายความสาํคญัของ
สุนทรียภาพทางศิลปะ ดนตรี นาฏศิลป์และ
ศิลปะการแสดง ที่มีต่อมนุษยชาติเพื่อส่งเสริม
ใหม้ีคุณภาพชีวิตที่ดี 

2.ผูเ้รียนสามารถอธิบายหลกัการทัว่ไปของ
ศิลปะ ดนตรี นาฏศิลป์และศิลปะการแสดงทั้ง
ของตะวนัตกและของไทยไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

3.ผูเ้รียนสามารถเลือกชมงานศิลปะ ฟังดนตรี 
ชมนาฏศิลป์และศิลปะการแสดงไดเ้หมาะสม
ตามวยัวฒุิ 

4.ผูเ้รียนสามารถประยกุตค์วามรู้ความเขา้ทาง
ศิลปะ ดนตรี นาฏศิลป์และศิลปะการแสดง มา
ใชก้บัประสบการณ์ของตนไดอ้ยา่งเหมาะสม 

ศึกษาความหมายทางสุนทรียศาสตร์ และความงามของ
ศาสตร์ทางดนตรี นาฏศิลป์และศิลปะไทยและสากลให้
เกิดความซาบซึ้งและเห็นคุณค่าของศาสตร์ความงาม 
สามารถวิเคราะห์คุณค่าทางสุนทรียศิลป์ โดยผา่นขั้นตอน
การเรียนรู้เชิงคุณค่า อนัเป็นประโยชน์ต่อการพฒันา
รสนิยมสามารถดาํรงตนอยใูนสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข 

3 
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ตารางรายชื่อมหาวทิยาลยัและรายละเอยีดวชิา 

ลาํดับ สถาบัน ชื่อวชิา วตัถุประสงค์ เนือ้หาวชิา CR 
8 วิทยาลยั

พยาบาล
ตาํรวจ 

ศิลปนิยม 1.เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความซาบซึ้งและเห็นคุณค่า
ของศิลปะ 

2.เพื่อใหส้ามารถคิดวิเคราะห์ และเกิดความคิด
สร้างสรรคด์า้นศิลปะได ้

3.ผูเ้รียนสามารถนาํมาประยกุตใ์ชใ้น
ชีวิตประจาํวนัได ้

ศึกษาเกี่ยวกบัความรู้พื้นฐานของศิลปะและดนตรี โดย
สามารถคิดวิเคราะห์ และมีความคิดสร้างสรรคง์านดา้น
ศิลปะได ้

2 

 

  สรุปโดยรวมไดว้า่ วิชา ศิลปวิจกัษณ์ ศิลปนิยม สุนทรียภาพของชีวิต สุนทรียศาสตร์เพื่อการพฒันาตน สุนทรียภาพกบัชีวิต ความงดงามแห่งชีวิต มนุษยก์บั

ศิลปะ: ทศันศิลป์ ดนตรี และศิลปะการแสดง  ต่างมีวตัถุประสงคเ์พื่อใหผู้เ้รียนเขา้ใจพื้นฐานของศิลปะแขนงต่างๆ  พร้อมทั้งสามารถคิดวิเคราะห์ความงาม และสามารถ

นาํมาประยกุตใ์ชไ้ดใ้นชีวติจริง 
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ภาคผนวก ข 

แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์เพือ่การวจิยั 
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เร่ือง 
 

 
 

 

คาํช้ีแจงในการวิจยั 

                1. การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาแนวทางการพฒันาการเรียนการสอนรายวิชาท่ีเก่ียวเน่ือง

กบัสุนทรียภาพทางทศันศิลป์และดนตรีระดบัอุดมศึกษาในมหาวิทยาลยัของรัฐโดยศึกษาในดา้นจุดประสงค ์

เน้ือหา ส่ือ การจดัการเรียนรู้ การประเมินผลการเรียนวิชาน้ี และแนวทางในการพฒันาการเรียนการสอน

รายวิชาท่ีส่งเสริมดา้นสุนทรียภาพแก่ผูเ้รียน โดยทาํการเกบ็รวบรวมขอ้มูลจากนิสิตนกัศึกษาท่ีกาํลงัเรียน

รายวิชาน้ีอยู ่

                2. แบบสอบถามฉบบัน้ี ผูว้ิจยัสร้างข้ึนเพื่อศึกษาสภาพทัว่ไปของนิสิตนกัศึกษาท่ีกาํลงัเรียนวิชาน้ี

ในดา้นต่างๆ ผูว้ิจยัขอความกรุณาใหท่้านพิจารณาขอ้ความเหล่าน้ีวา่ท่านมีความเห็นดว้ยมากนอ้ยเพียงใด 

เก่ียวกบัแนวทางการสอนรายวิชาดา้นสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์และดนตรีสาํหรับนกัศึกษา

ปริญญาตรี 

 
 
 
 
 
 
 
 

แบบสอบถามเพือ่การวจิัย 

แนวทางการสอนรายวชิาด้านสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์ 
และดนตรีสําหรับนักศึกษาปริญญาตรี 
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คาํช้ีแจงในการตอบแบบสอบถาม 

แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ  
ตอนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
ตอนท่ี 2 สภาพทัว่ไปในการเรียนการสอนวิชาท่ีเก่ียวเน่ืองกบัสุนทรียภาพทางทศันศิลป์และดนตรี  
                ผูว้ิจยัขอความกรุณาและขอความร่วมมือใหท่้านกรอกขอ้มูลท่ีเป็นจริงและกรุณาตอบ 
แบบสอบถามทุกขอ้ เน่ืองจากขอ้มูลของท่านจะเป็นประโยชน์และมีคุณค่ายิง่ต่อการนาํไปพฒันาการเรียน
การสอนรายวชิาท่ีเก่ียวเน่ืองกบัสุนทรียภาพทางทศันศิลป์และดนตรีระดบัอุดมศึกษาต่อไป  
    แบบสอบถามมีลกัษณะเป็นชนิดมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 
โปรดทาํเคร่ืองหมาย  ลงในช่องหมายเลขท่ีตรงกบัระดบัความคิดเห็นของท่าน 

เกณฑ์ในการพจิารณา 
  5   หมายถึง   ท่านคิดวา่ขอ้ความนั้นเห็นด้วยมากทีสุ่ด 

  4   หมายถึง   ท่านคิดเห็นวา่ขอ้ความนั้นเห็นด้วยมาก 

  3  หมายถึง    ท่านคิดเห็นวา่ขอ้ความนั้นเห็นด้วยปานกลาง 

  2   หมายถึง    ท่านคิดเห็นวา่ขอ้ความนั้นเห็นด้วยน้อย 

  1   หมายถึง    ท่านคิดเห็นวา่ขอ้ความนั้นเห็นด้วยน้อยทสุีด 

 

 

ตัวอย่าง 

ข้อความ ระดับความคดิเห็น 

5 4 3 2 1 

จุดประสงค์การเรียนการสอน 

0.  เพื่อพฒันาและส่งเสริมสุนทรียภาพดา้นความงามใหเ้กิดกบัผูเ้รียน

...................................................................................................... 

 

 

    

หมายความวา่   ท่านคิดวา่จุดประสงคก์ารเรียนการสอนเพือ่พฒันาและส่งเสริมสุนทรียภาพดา้นความงามให้

เกิดกบัผูเ้รียน  นั้นมีความเห็นด้วยมากทีสุ่ด 
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ตอนท่ี 1  ข้อมลูทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม        

คาํชีแ้จง  โปรดทาํเครือ่งหมาย  ลงในวงเลบ็( )หรอืเตมิขอ้ความลงในชอ่งวา่งทีต่รงกบัสถานภาพและ

ความคดิเหน็ของทา่น                                                                                             

1. เพศ          

   1.1 (  )     ชาย             1.2 (  )   หญงิ                                       

2. อายุ                                                                                                 

   2.1 (  )  15-20ปี            2.2 (  ) 21-25 ปี 

   2.3 (  )  26-30 ปี           2.4 (  ) มากกวา่ 30 ปี 

3.ทา่นเรยีนมธัยมปลายสาขา 

  3.1 (  )  วทิย-์คณติ         3.2 (  ) ศลิป์คาํนวณ 

  3.3 (  )  ศลิป์ภาษา 

4.จบมธัยมปลายจากทีไ่หน 

  4.1 (  )  กรงุเทพฯ     4.2 (  ) ต่างจงัหวดั  

5. สถาบนัอุดมศกึษาทีเ่รยีน 

  มหาวทิยาลยั............................................................. 

6. ชัน้ปี.............................. 

7.ผลการเรยีนทีผ่า่นมาไดเ้กรดเฉลีย่…………………………….. 

8.  คณะทีส่งักดั............................................................... 

   6.1 วชิาเอก……………………………………………… 

 9.ท่านคิดวา่สุนทรียศาสตร์ สุนทรียภาพเหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร 

             9.1 (  ) เหมือนกนั                 9.2 (  ) แตกต่างกนั 

   9.3 (  ) คลา้ยกนั                   9.4 (  ) ถูกทุกขอ้ 

10.ทศันคติต่อการศึกษาเร่ืองของความงาม 

  10.1(  ) น่าสนใจศึกษา                10.2 (  ) เร่ืองเก่ียวกบัความฟุ้งเฟ้อ 

  10.3 (  ) เขา้ใจยาก                       10.4 (  ) ไร้สาระ 

11.วิชาน้ีมีจาํนวนผูเ้รียนก่ีคน 

   11.1 (  ) นอ้ยกวา่ 50 คน              11.2 (  )  50 -100 คน 

11.3 (  ) 100-500 คน                   11.4 (  ) มากกวา่ 500 คน    

สาํหรับผูว้ิจยั 
V1 

 

V2  

 

 

V3 

 

 

 

V4 

 

V5 

 

V6 

 

V7 

 

V8.1             

V8.2 

 

V9 

 

 

 

V10 

 

 

 

V11 
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12.ท่านเคยไดรั้บการจดัการระบบการเรียนรู้ผา่นเครือข่ายอินเตอร์เน็ตอะไรบา้ง 

(ตอบไดม้ากกวา่ 1 คาํตอบ) 

  12.1 (  ) Blackboard                       

              12.2 (  ) FACEBOOK 

  12.3(  ) โทรศพัทเ์คล่ือนท่ี               

             12.4 (  ) E-BOOK 

             12.5 (  )Web Base Learning            

             12.6 (  ) ระบบอ่ืนๆโปรดระบุ..................................  

13.ท่านเคยมีประสบการณ์ทางสุนทรียม์าก่อนไหม 

  13.1 (  )  เคยมี                  13.2 (  )  ไม่เคยมี 

     ถา้ท่านเคยมีประสบการณ์สุนทรียท่์านเกิด 

  อยา่งไร................................................................................. 

  เม่ือใด................................................................................... 

 14. ท่านคิดวา่อารมณ์และประสบการณ์ทางสุนทรียเ์ป็นอยา่งไร (ตอบไดม้ากกวา่ 1 คาํตอบ) 

  14.1 (  )  ด่ืมดํ่า    

  14.2 (  )  ขนลุก 

  14.3 (  )  นํ้าตาซึม 

  14.4 (  )  ตืน้ตนัใจ 

  14.5 (  )  สงสาร 

  14.6 (  )  เกลียดชงั 

  14.7 (  )  รักชาติ 

             14.8 (  )  อ่ืนๆ...................... 

 

 

 

 

สาํหรับผูว้ิจยั 
 

V12.1 

V12.2 

V12.3 

V12.4 

V12.5 

V12.6 

 
 

V13 

 

 

 

 

 

 
V14.1 

V14.2 

V14.3 

V14.4 

V14.5 

V14.6 

V14.7 

V14.8 
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15. ส่ือการเรียนการสอนท่ีท่านคิดวา่เหมาะสมกบักระบวนการเรียนการสอน   

และช่วยใหท่้านเกิดความเขา้ใจและเกิดความซาบซ้ึงมากท่ีสุด 

 (โปรดกรอกตวัเลขเพ่ือแสดงการเรียงลาํดบัจากมากไปหานอ้ย) 

        15.1___________ส่ือเทคโนโลย ี หรือส่ืออิเลคทรอนิคส์ 

        15.2____________ตาํราเรียน        

        15.3____________เอกสารประกอบการสอน       

        15.4____________หนงัสืออ่านนอกเวลา 

        15.5____________ แผน่ภาพโปร่งแสง 

        15.6____________ผลงานจริงทางทศันศิลป์ 

        15.7 ____________ซีดีเพลง 

        15.8 ____________ภาพจาํลองงานทศันศิลป์       

        15.9____________สไลด ์หรือ สไลดม์ลัติวิชัน่ 

        15.10____________วารสาร 

        15.11___________ วีดีทศัน์ หรือภาพยนตร์ 

        15.12____________ YOUTUBE 

         15.13___________ FACEBOOK 

        15.14____________การแสดง 

16.ในสถาบนัของท่านมีแหล่งการเรียนรู้เพิ่มเติมนอกเวลาเรียนใดบา้ง(ตอบไดม้ากกวา่ 1คาํตอบ) 

      16.1(  ) พิพิธภณัฑศิ์ลปะ                          

             16.2 (  ) หอ้งซอ้มดนตรี 

  16.3 (  ) หอ้งจดันิทรรศการศิลปะ               

             16.4 (  ) หอ้งสมุดดนตรี 

  16.5 อ่ืนๆ................................................ 

 17. ท่านตอ้งการรู้เร่ืองอะไรเก่ียวกบัความงาม (ตอบไดม้ากกวา่ 1 คาํตอบ) 

    17.1(  )  นิยามความงาม (Define the Beauty) 

  17.2(  )  ตาํแหน่งความงาม ( Locus of Beauty) 

  17.3(  )  การตดัสินคุณค่าความงาม (Aesthetic Judgment) 

สาํหรับผูว้ิจยั 
 

 

 

V15.1 

V15.2 

V15.3 

V15.4 

V15.5 

V15.6 

V15.7 

V15.8 

V15.9 

V15.10 

V15.11 

V15.12 

V15.13 

V15.14 

 

 

 

 

 

 

 

V16.1 

V16.2 

V16.3 

V16.4 

V16.5 

 

 

V17.1 

V17.2 

V17.3 
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          17.4 (  )  คุณค่าทางทศันศิลป์ (Visual Art Value) 

  17.5 (  )  คุณค่าทางดนตรี (Music Value) 

  17.6 (  )  อ่ืนๆ.................................. 

 18.ท่านคิดวา่วิชาน้ีมีความสาํคญัอยา่งไร........................................ 

 ........................................................................................................... 

19.ท่านคิดวา่อะไรคือประเดน็หรือหวัใจหลกัของวิชาน้ี…………….. 

............................................................................................................ 

20.ท่านคิดวา่อาจารยผ์ูส้อนควรมีคุณสมบติัอยา่งไร (ตอบไดม้ากกวา่ 1 คาํตอบ) 

         20.1 ( ) มีความรู้ทางสุนทรียศาสตร์                   

        20.2 ( ) สามารถบรรยาย 

        20.3 ( ) ยกตวัอยา่งใหเ้ห็นภาพ                          

        20.4 ( ) อุปมยั อุปมา 

        20.5 ( ) สามารถใชส่ื้อ ภาพและเสียง                       

        20.6 ( ) พาผูเ้รียนออกนอกสถานท่ี 

  21.ใหท่้านประมาณสดัส่วนของขอ้สอบ อตันยัและปรนยั 

              ปรนยั  ร้อยละ..................................................... 

              อตันยั  ร้อยละ......................................................   รวมเป็น  ร้อยละ 100 % 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สาํหรับผูว้ิจยั 
V17.4 

V17.5 

V17.6 

 

 

 

 

 

 

 

 

V20.1 

V20.2 

V20.3 

V20.4 

V20.5 

V20.6   

 

 

 

V22  
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ตอนท่ี 2 ข้อมลูเก่ียวกบัสภาพการเรียนการสอนรายวิชาด้านสนุทรียภาพทางทศันศิลป์/ดนตรี 

 
ข้อความ 

ระดับความคดิเห็น สําหรับ 
ผู้วจัิย  5  4  3  2   1 

1. ท่านคดิว่าการศึกษาวชิาด้านสุนทรียภาพ(โปรดระบุช่ือวชิา
..........................................................)ทีท่่านเรียนมีจุดประสงค์เพือ่ 

      

  1.1 เรียนแลว้เขา้ใจแนวคิดความงามของศิลปะในแขนงต่างๆได ้       

  1.2 สุนทรียภาพมีความสาํคญัต่อชีวิตประจาํวนั       

  1.3 สามารถเขา้ใจความรู้สึกของศิลปินโดยใชภ้าษาทางทศันศิลป์/ดนตรี       

  1.4 มีประสบการณ์ต่อความงามของทศันศิลป์/ดนตรี         

  1.5  เขา้ใจและเห็นคุณค่าของศิลปะพ้ืนบา้นไทย       

  1.6  เกิดความซาบซ้ึงต่อผลงานทางทศันศิลป์/ดนตรี       

  1.7  ผูเ้รียนสามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั       

2.เนือ้หาวชิาสุนทรียภาพทางทศันศิลป์/ดนตรีนีค้วรประกอบด้วยเนือ้หาสาระ
ดังต่อไปนี ้

      

   2.1 ความหมาย  และความสาํคญัของสุนทรียศาสตร์       

   2.2 ประสบการณ์ทางสุนทรียะ       

   2.3 ความหมายของศิลปะ       

   2.4 ประเภทของศิลปะ       

   2.5 จุดมุ่งหมายของงานศิลปะ       

   2.6 คุณค่าของงานศิลปะ       

   2.7 สุนทรียภาพท่ีอยูใ่นทศันศิลป์       

   2.8 ความหมายและประเภทของทศันศิลป์       

   2.9 องคป์ระกอบทางทศันศิลป์       

   2.10 สุนทรียภาพทางดนตรี       

   2.11 ดนตรีกบัวิถีชีวิตของมนุษย ์       

   2.12 องคป์ระกอบของดนตรี       

   2.13 ประวติัศาสตร์ดนตรีตะวนัตกและดนตรีไทย       

   2.14 ความงามและคุณค่าของศิลปะตะวนัตก       

   2.15 คุณค่าทางสุนทรียภาพในศิลปะไทย/ดนตรีไทย       

  2.16 การบูรณาการศิลปะและประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั       
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ข้อความ 

ระดับความคดิเห็น สําหรับ 
ผู้วจัิย  5  4  3  2  1 

3.กจิกรรมการเรียนการสอนรายวชิาทีเ่กีย่วเน่ืองกบัสุนทรียภาพทาง
ทศันศิลป์/ดนตรี 

      

   3.1 มีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยแบ่งกลุ่มยอ่ยบรรยาย
ความหมายของทาํนองเพลงท่ีเปิดใหฟั้ง 

      

  3.2 มีการแบ่งกลุ่มยอ่ยบรรยายถึงความรู้สึกหลงัจากผูส้อนใหดู้งานศิลปะ       

  3.3 ใหค้วามสาํคญัผูเ้รียนโดยใหมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน         

        3.3.1  ผูเ้รียนไดค้น้ควา้อิสระ        

       3.3.2  ผูเ้รียนไดคิ้ดวเิคราะห์และแสดงความคิดเห็น       

  3.4 มีวิธีสอนโดยการบรรยาย ท่ีสามารถเขา้ใจหลกัการและทฤษฎีได ้       

  3.5 วิธีสอนโดยการอภิปรายและซกัถามประกอบส่ือวดีีทศัน์        

  3.6 มีวิธีการสอนโดยศึกษานอกสถานท่ี       

        3.6.1 เขา้ชมพิพิธภณัฑ ์       

        3.6.2 เขา้ชมละคร       

        3.6.3 ดูการแสดงดนตรี       

  3.7 มีวิทยากรรับเชิญจากศิลปะสาขาอ่ืนมาร่วมบรรยายดว้ยวิธีการ       

        3.7.1 สาธิตการสร้างสรรคง์านศิลปะ       

        3.7.2 สาธิตการแสดงดนตรี       

 3.8 กิจกรรมการเรียนการสอนมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีเรียน       

4. ส่ือการเรียนการสอนในวชิาทีท่่านเรียน       

  4.1  ขนาดของหอ้งเรียนหรือสถานท่ีเรียนมีความเหมาะสมดีแลว้กบัจาํนวน
ผูเ้รียนไม่คบัแคบ 

      

  4.2  ท่านพึงพอใจกบัสภาพแวดลอ้มภายในหอ้งเรียนของท่าน       

  4.3  ส่ือการสอนมีความเหมาะสมดีแลว้กบัเน้ือหาวิชา       
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ขอบพระคุณทุกท่านทีใ่ห้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามอย่างดียิง่ 

ผูว้ิจยั  นายมนธวชั   จาํปานิล 

 
ข้อความ 

ระดับความคดิเห็น สําหรับ 
ผู้วจัิย  5  4  3  2  1 

  4.4  ท่านเคยมีประสบการณ์เช่นเดียวกบัในภาพเหตุการณ์ท่ีปรากฏในส่ือ
การสอนหรือวีดีทศัน ์

      

  4.5 ส่ือการสอนประเภทวีดีทศัน์ช่วยกระตุน้ใหท่้านสนใจศิลปะมากข้ึน       

  4.6  ส่ือการสอนแบบง่ายๆ เช่นเคร่ืองเคาะจงัหวะช่วยใหท่้านเขา้ใจ
เน้ือหาวิชามากข้ึน 

      

5. ด้านการวดัผลประเมินผลการเรียนวชิาทเีกีย่วเน่ืองกบัสุนทรียภาพทาง
ทศันศิลป์/ดนตรี 

      

5.1 แจง้เกณฑป์ระเมินผลใหน้กัศึกษาทราบ       

         5.1.1 ผูส้อนประเมินความรู้ของผูเ้รียน       

         5.1.2 ผูส้อนประเมินความรู้สึกซาบซ้ึงของผูเ้รียน       

         5.1.3 มีการประเมินโดยใชก้ารสงัเกตพฤติกรรม       

 5.2 มีการสอบเกบ็คะแนนการเรียนทุกคร้ังท่ีจบแต่ละเน้ือหา       

 5.3 วิธีการวดัผลและประเมินผล       

         5.3.1 มีการสอบกลางภาค         

         5.3.2 มีการสอบปลายภาค       

         5.3.3 มีการมอบหมายงานใหค้น้ควา้(รายงานยอ่ย)       

          5.3.4 มีการมอบหมายทาํรายงานอิสระตามความสนใจ       

         5.3.5  การมีส่วนร่วมในกิจกรรม                     

         5.3.6 การนาํเสนอเร่ืองท่ีน่าสนใจหนา้ชั้นเรียน       

         5.3.7 มีการเปิดโอกาสในการซกัถามขอ้คิดเห็นกบัผูเ้รียนในชั้นเรียน       

   5.4 ผูส้อนแจง้ผลการวดัประเมินผลแก่ผูเ้รียนหลงัการสอบ       

  5.5 การวดัและประเมินผลใชว้ิธีการหลายๆแบบร่วมกนั       

5.6 อ่ืนๆ (ตามความคิดเห็น) ………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………. 
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เร่ือง 
 
 

 

 

บทนาํ 

                แบบสัมภาษณ์น้ีสร้างข้ึนเพื่อสนองวตัถุประสงคใ์นการวิจยั เพื่อการพฒันาการเรียนการสอน วิชา

ท่ีเก่ียวเน่ืองกบัสุนทรียภาพทางทศันศิลป์และดนตรีระดบัอุดมศึกษาในมหาวิทยาลยัของรัฐ โดยศึกษาใน

ดา้นจุดประสงค ์เน้ือหา ส่ือ การจดัการเรียนรู้ การประเมินผลการเรียนวิชาน้ี และแนวทางในการพฒันาการ

เรียนการสอนรายวิชาท่ีส่งเสริมด้านสุนทรียภาพแก่ผูเ้รียน แบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างข้ึนน้ีมีลักษณะก่ึงมี

โครงสร้างเป็น ประเด็นการสัมภาษณ์ เพื่อศึกษาแนวคิดในการพฒันาการเรียนการสอนวิชาท่ีเก่ียวเน่ืองกบั

สุนทรียภาพทางทศันศิลป์และดนตรีจากอาจารยผ์ูรั้บผดิชอบรายวิชาน้ี    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบสัมภาษณ์เพือ่การวจิัย 

แนวทางการสอนรายวชิาด้านสุนทรียศาสตร์ในบริบทของทศันศิลป์ 

และดนตรีสําหรับนักศึกษาปริญญาตรี 
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1.ท่านคิดวา่ ควรกาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนการสอนรายวิชาท่ีเก่ียวเน่ืองกบัสุนทรียภาพทางทศันศิลป์และ
ดนตรีในระดบัอุดมศึกษาโดยเนน้วตัถุประสงคใ์ด 
   1.1) ตอ้งการใหผู้เ้รียนมีความรู้เร่ืองอะไร   
   1.2) ตอ้งการใหผู้เ้รียนมีความรู้สึกซาบซ้ึงไดอ้ยา่งไรต่อความงาม 
คาํตอบ......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
2. ท่านคิดวา่ (ความซาบซ้ึงในทศันศิลป์และดนตรี) สุนทรียภาพทางทศันศิลป์และดนตรีนั้น มีความสาํคญั

ต่อผูเ้รียนในดา้นใด   อยา่งไร 

คาํตอบ........................................................................................................................................................ 

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

3. ท่านคิดวา่ขอบเขตเน้ือหาวิชาท่ีเก่ียวเน่ืองกบัสุนทรียภาพทางทศันศิลป์และดนตรีท่ีผูเ้รียนควรมีเน้ือหา

อะไรบา้ง สดัส่วนของสาระท่ีสอนเป็นอยา่งไร และควรมีลาํดบัเน้ือหาการสอนอยา่งไร

คาํตอบ…………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

4. ท่านคิดวา่วชิาสุนทรียภาพทางทศันศิลป์และดนตรีซ่ึงปกติมกัมีผูเ้รียนจาํนวนมาก ควรใชว้ิธีการสอนแบบ

ใดหรือเทคนิคใดบา้งจึงจะทาํใหผู้เ้รียนเกิดความซาบซ้ึง 

คาํตอบ.........................................................................................................................................................  

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

ประเดน็การสัมภาษณ์ 
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5. ท่านคิดวา่บทบาทของส่ือและการจดัระบบการใชส่ื้อการเรียนการสอนในวิชาสุนทรียภาพทางทศันศิลป์

และดนตรีซ่ึงมีผูเ้รียนจาํนวนมากควรใชใ้นรูปแบบใดบา้ง

คาํตอบ……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

6.ท่านคิดวา่หลกัการและกระบวนการวดัผลและประเมินผลวิชาสุนทรียภาพทางทศันศิลป์และดนตรีซ่ึงมี

จุดมุ่งหมายเพ่ือพฒันาสุนทรียภาพของผูเ้รียน ควรวดัทั้งความรู้ ทกัษะ และจิตพิสยั โดยใชว้ิธีการใด 

คาํตอบ......................................................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

7.ท่านคิดวา่ในส่วนของผูเ้รียนควรมีจุดมุ่งหมายอยา่งไรและมีความตอ้งการอะไรจากการเรียนวิชาน้ี หรือ

ผูเ้รียนควรไดรั้บการพฒันาฝึกฝนในดา้นใด

คาํตอบ………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

8.ท่านคิดวา่หากเป็นการบูรณาการเน้ือหาทศันศิลป์และดนตรีเขา้เป็นเน้ือหาเดียวกนั ควรบูรณาการอยา่งไร  

และในการสอน  16  คร้ัง ควรมีเน้ือหาอยา่งไร 

คาํตอบ ……………………………………..……………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

9.ท่านมีวิธีการควบคุมชั้นเรียนขนาดใหญ่อยา่งไร 

คาํตอบ........................................................................................................................................................ 

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 
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10.กลวิธีใดท่ีท่านใชใ้นการทาํใหผู้เ้รียนติดตามการสอน 

คาํตอบ…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

11.ท่านมีเกณฑก์ารคดัเลือกกิจกรรมท่ีถ่ายทอดสุนทรียภาพ ใหผู้เ้รียนเกิดประสบการณ์ทางสุนทรียะได้

อยา่งไร 

คาํตอบ………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………… 

12.ท่านมีวิธีวดัผูเ้รียนวา่มีประสบการณ์ทางสุนทรียะไดอ้ยา่งไร 

คาํตอบ…………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………… 

13.ประสบการณ์ทางสุนทรียะจะถูกสร้างข้ึนในหอ้งเรียนขนาดใหญ่ไดอ้ยา่งไร 

คาํตอบ…………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….. 

14.ขอ้เสนอแนะหรือความคิดเห็นเพิ่มเติมเก่ียวกบัวิชาท่ีเก่ียวเน่ืองกบัสุนทรียภาพทางทศันศิลป์และดนตรี 

(ประเดน็อ่ืนๆ) 

คาํตอบ…………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………… 
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อาจารยผ์ูใ้หส้มัภาษณ์ ............................................................................................................................ 

สถาบนั............................................................................................................... 
จงัหวดั............................... 
วนัท่ีสมัภาษณ์...................................................................................................... 
เวลาในการสมัภาษณ์........................................................................................... 
 
 

บนัทึกขอ้ความ 

………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
ผูส้มัภาษณ์ 
นายมนธวชั   จาํปานิล 
นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาศิลปศึกษา 
คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
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ประวตัิผู้เขียนวทิยานิพนธ์ 

  นายมนธวชั  จาํปานิล เกิดเม่ือวนัท่ี 16 กนัยายน พ.ศ. 2506 ท่ีจงัหวดัสุพรรณบุรี 

สาํเร็จการศึกษาระดบัปริญญาตรี สาขาดนตรีศึกษา ภาควิชาศิลปะ ดนตรีและนาฏศิลปศึกษา 

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั เม่ือปี พ.ศ. 2528 และเขา้ศึกษาต่อในหลกัสูตร 

ครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาศิลปศึกษา ภาควิชาศิลปะ ดนตรีและนาฏศิลป์ศึกษา เม่ือปี พ.ศ. 2552 
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