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The majority of the hill-tribe populations of Thailand in Amphoe Bo Kluea, Nan
Province is Lua. Lua communities are usually found on hillsides that are 600-1,200
meters above mean sea level. Normally, the Lua live separately from other local tribes.
They possess their own spoken language and still live a ‘primitive’ life and believe in
spirits.

Previously,aspects of their distinctive aesthetics in relation to their architectural
concepts, choice of construction materials, anthropology, community, occupations, and
traditions and cultures have been studied by other researchers. The present research,
therefore, aimed to study their use of local wisdom in construction planning, design, and
landscape management in order to determine guidelines for planning and landscape
management during highland construction.

In this study, most of the data were collected during fieldwork in three villages so
as to gain an overview of the differences and similarities in the se ttlements. All three
villages were compared and contrasted in terms of geography, site planning, landscape
management, transportation routes, local plants and trees, and residential architecture.

As a result of the field work results and later analysis, it can be concluded that
their residential architecture is the product of the relationship between their ecological
and cultural beliefs which is also reflected in their unique village landscape.
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บทท่ี 1
บทนํา

1.1 ความเปนมาและความสําคัญ
ชาวไทยภูเขาเผาลัวะเปนกลุมชนพื้นเมืองทองถิ่นของจังหวัดนาน ที่มีการต้ังถิ่นฐานบริเวณ

พื้นที่ภูเขามายาวนาน เราจะสามารถพบหมูบานชาวลัวะไดที่บริเวณไหลเขา ที่ระดับความสูงจาก
600-1,200 เมตรจากระดับน้ําทะเลปานกลาง และไมอาศัยปะปนกับชุมชนชาวพื้นเมืองอ่ืน ชาวลัวะ
มีภาษาพูดเปนของตัวเอง มีลักษณะครอบครัวแบบผัวเดียวเมียเดียว ฝายหญิงเปนผูสืบตระกูล เม่ือมี
การแตงงานฝายชายจะตองมานับถือผีบรรพบุรุษของฝายหญิง การศึกษาชุมชนชาวลัวะเทาที่ผานมา
มีเพียงการศึกษาในดานสุนทรียภาพทางสถาปตยกรรม การเลือกใชวัสดุในการสรางที่อยูอาศัย ดาน
โครงสรางทางสังคม การประกอบอาชีพ วัฒนธรรมและประเพณีของชาวลัวะเทานั้น1 ทั้งนี้วิถีชีวิตของ
ชาวลัวะยังมีมิติอ่ืนๆที่ยังไมมีผูใดทําการศึกษาวิจัยที่เกี่ยวของกับภูมิสถาปตยกรรมอยางเปนระบบ
ไดแก การออกแบบวางผังสภาพแวดลอมที่อยูอาศัยและการจัดการภูมิทัศนของหมูบานชาวลัวะ
ประเด็นเหลานี้มีความสําคัญเพราะสามารถแสดงถึงลักษณะชุมชนที่ ที่สามารถปรับตัวใหเขากับ
สภาพภูมิประเทศอยางเคารพและนอบนอมตอธรรมชาติ

วิทยานิพนธนี้จึงมุงหวังที่จะศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นของชาวเขาเผาลัวะบนพื้นที่สูง ที่
เกี่ยวของกับการวางผัง ออกแบบสภาพแวดลอมที่อยูอาศัยและการจัดการภูมิทัศน ผลจากการศึกษา
จะสามารถนําไปสรุปเปนหลักการออกแบบและการจัดการภูมิทัศนบนพื้นที่สูงได

1.2 วัตถุประสงคของการศึกษา
2.1 เพื่อศึกษาภูมิทัศนวัฒนธรรมและลักษณะทางกายภาพของหมูบานชาวเขาเผาลัวะบน

พื้นที่สูง ของจังหวัดนาน
2.2 เพื่อรวบรวมภูมิปญญาที่เกี่ยวของกับการวางผัง ออกแบบ และการจัดการภูมิทัศนของ

ชุมชนลัวะ ในจังหวัดนาน
2.3 เพื่อสรุปเปนหลักการในการจัดการภูมิทัศนบนพื้นที่สูงใหสอดคลองกับสภาพแวดลอม

ทางภูมิศาสตร

1 สามารถศึกษารายละเอียดเพ่ิมเติมไดจาก : ชลธิรา สัตยาวัฒนา(2530). ลัวะเมืองนาน, ศรีเลา เกษพรหม(2541).
ลัวะเยียะไร ไทใสนา, เกรียงไกร เกิดศิริ(2550).วาสารเมืองโบราณ ป2550 ฉบับที่ 33.2 เร่ือง วัดและชุมชนบานแสน: ลมหายใจของ
ชุมชนบุพกาลกลางปาเมืองเชียงตุง
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1.3 ขอบเขตการศึกษา
1.3.1 ขอบเขตเชิงพื้นที่

อําเภอบอเกลือเปนอําเภอที่มีจํานวนประชากรชาวเขาเผาลัวะมากเปนอันดับตนๆ2ของ
จังหวัดนาน หมูบานชาวลัวะบนภูเขาหลายหมูบานถือวาเปนหมูบานด้ังเดิม ซึ่งอาศัยตามพื้นที่สูง
และปา

ขอบเขตพื้นที่การศึกษาในหมูบานลัวะจํานวน 3 หมูบาน อําเภอบอเกลือ จังหวัดนาน มีดังนี้
1. หมูบานกอกวง ตําบลบอเกลือใต
2. หมูบานหนองนาน ตําบลบอเกลือใต
3. หมูบานน้ําแพะ ตําบลบอเกลือใต
เนื่องจากทั้ง 3 หมูบานที่เลือกมานั้นเปนหมูบานที่มีอายุเกาแกและยังคงความด้ังเดิมไว

ไดอยางดีถึงแมจะยุคสมัยจะเปลี่ยนแปลงไป นอกจากนั้นยังมีการขยายของหมูบานแยก
ออกเปนหยอมบานเชนกันทั้ง 3 หมูบาน

1.3.2 ขอบเขตเชิงเนื้อหา
มีการศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นในดานตางๆดังนี้
1. ภาพรวม ศึกษาแบบแผนการต้ังถิ่นฐาน การจัดการทรัพยากรธรรมชาติตางๆเชน ปา น้ํา

ดิน การวางแผนการใชที่ดินและพื้นที่การเกษตร ลักษณะภูมิสัณฐานของพื้นที่ต้ังหมูบาน
ความเชื่อมโยงทางวัฒนธรรม ประเพณี คติความเชื่อในการต้ังถิ่นฐาน การปองกันการ
พังทลายของหนาดิน (Erosion) ลักษณะพืชพรรณที่ใชในพื้นที่ศึกษา

2. ชุมชน/หมูบาน ศึกษาการวางผังบริเวณหมูบาน การจัดกลุมอาคาร รูปแบบทางสัญจร
พื้นที่สาธารณะภายในหมูบาน วัฒนธรรม ประเพณี ที่เกี่ยวของกับการใชพื้นที่ภายใน
หมูบาน การเกษตร ลักษณะการเกษตรที่มีผลตอภูมิทัศนของหมูบาน องคประกอบทางภูมิ
ทัศนของหมูบานลัวะที่มีลักษณะเปนชุมชน และลักษณะพืชพรรณที่ปลูกภายในหมูบาน

3. เรือนท่ีพักอาศัย การศึกษารูปแบบทางสถาปตยกรรมที่มีความเกี่ยวเนื่องกับสภาพ
ภูมิศาสตรเชน กระแสลม การไหลบาของน้ําตามภูเขา เปนตน ตลอดจนศึกษาเกี่ยวกับการ
เลือกทําเลในการปลูกเรือน

2 สํานักงานสถติิแหงชาติจังหวัดนาน,สํานักงานบริหารสวนตาํบลบอเกลือ
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ภาพแสดงขอบเขตการศึกษา

รูปที1่-1(ซาย) ภาพแสดงพ้ืนที่จังหวัดนานและจังหวัด
ใกลเคียงรวมถึงเขตชายแดน สปป.ลาวที่ติดกับจังหวดั
นาน

รูปที่1-2(ขวา) ภาพแสดงพ้ืนที่อําเภอบอเกลือและ
ตําแหนงของหมูบานที่เปนกรณีศึกษา

หมูบานหนองนาน

หมูบานกอกวง

หมูบานน้ําแพะ
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รูปที่1-3 ภาพแสดงตําแหนงหมูบานทีศ่ึกษา

หมูบานหนองนาน

ละติจูด 19 10’42.86”น.
ลองติจูด 101 10’04.70”ตอ.
ความสูงจากระดับนํ้าทะเลปานกลาง
1017 ม.

หมูบานกองกวง

ละติจูด 19 11’16.06”น.
ลองติจูด 101 07’59.18”ตอ.
ความสูงจากระดับนํ้าทะเลปานกลาง
1426 ม.

หมูบานนํ้าแพะ

ละติจูด 19 10’17.72"”น.
ลองติจูด 101 08’25.55”ตอ.
ความสูงจากระดับนํ้าทะเลปานกลาง
1426 ม.



5

รูปที่ 1-4 ภาพถายทางซายแสดงลักษณะธารน้าํที่ไหลจากแมน้ํามางเปนลําธารที่มีความสําคัญตอหมูบานชาวลัวะและไทพ้ืนราบสําหรับการ
อุปโภคบริโภคนอกเหนือจากการใชน้ําจากปาตนน้าํ ภาพถายทางขวาแสดงลักษณะถนนทางหลวงที่ตัดไปตามภูมิประเทศผานหมูบานชาวเขา
เผาลัวะ ซึ่งเปนปจจัยหนึ่งในการขยายหมูบานของหมูบานชาวลัวะที่เปนกรณีศึกษา

รูปที่1-5 ภาพแสดงตาํแหนงหมูบานชาวเขาเผาลัวะที่มีการสรางเรือนอยูอาศัยเกาะตามเชิงเขา

1.4 นิยามศัพทท่ีใชในการศึกษา
ภูมิปญญาทองถิ่น(Local Knowledge) หรือภูมิปญญาชาวบานนั้นถือเปนองคความรูสําคัญของ

ทองถิ่น เปนองคความรูที่ถูกพัฒนาปรับเปลี่ยนภายใตเง่ือนไขของความหลากหลายของสภาพแวดลอมทั้งจาก
ธรรมชาติและวัฒนธรรมผานการสั่งสมจากรุนสูรุนมาเปนเวลาหายชั่วอายุคนและองคความรูทางภูมิปญญา
เหลานี้มักจะแฝงดวยนัยยะทางสังคม นั้นคือการที่จะพยายามอนุรักษธรรมชาติใหเกิดความสมดุลอยูเสมอ โดย
สะทอนออกมาในรูปแบบคิดความเชื่อ ประเพณี พิธีกรรม นั้นคือกลวิธีที่แยบยลของชาวบาน ภูมิปญญาทองถิ่นที่
ผานกระบวนการคัดสรร พัฒนาและปรับเปลี่ยนไปอยางเปนระบบภายใตบริบททางสังคมและวัฒนธรรมทองถิ่น
เกิดเปนลักษณะเฉพาะทองถิ่นที่มีการขับเคลื่อนไปขางหนาอยูตลอดเวลา การปรับเปลี่ยนภูมิปญญาจึงเกิดขึ้นอยู
เสมอและผานการสั่งสมสั่งสอน สืบทอด ผสมผสาน และประยุกตใชใหสอดคลองกับวิถีชีวิตใหเหมาะสมที่สุดแตก็
ไมทิ้งรากเหงาของตนเอง(ยศ สันตสมบัติ 2544) ทั้งนี้ภูมิปญญาทองถิ่นแตละทองถิ่นก็จะแตกตางกันออกไปแต
ลวนมีเปาหมายหลักเดียวกันคือ การสรางสมดุลระหวางทรัพยากรมนุษยและทรัพยากรธรรมชาติใหอยูรวมกันได
เปนอยางดี
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ภูมิทัศนวัฒนธรรม (Cultural Landscape) หมายถึง พื้นที่ที่มีการผสมผสานระหวางวัฒนธรรมของ
มนุษย กับธรรมชาติ เกิดเปนรองรอยทางการใชสอยพื้นที่ทางกายภาพ ที่มีการถูกปรับเปลี่ยนแกไขใหเกิดความ
สมดุลระหวางมนุษยกับธรรมชาติ พรอมทั้งแฝงไวดวยวัฒนธรรมของชาติพันธุ

1.5 ระเบียบวิธีดําเนินการวิจัย
การศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนเกาหมูบานชาวลัวะ อําเภอบอเกลือ จังหวัดนาน เปนการศึกษาที่

เนนการสังเกต สํารวจ สัมภาษณ และลงพื้นที่เปนหลัก โดยมีการแบงตามขั้นตอนการปฏิบัติงาน ทั้งนี้มีการเริ่มตน
ดวยการติดตอประสานงานดังนี้

1.5.1 ข้ันตอนท่ีหน่ึง ขั้นตอนการศึกษาดานเอกสารที่เกี่ยวของ
1.5.1.1 การหาพื้นที่ในการทําวิจัย
1.5.1.2 ตรวจสอบที่ต้ังของหมูบาน/ชุมชนเกา โดยติดตอสอบถามที่องคกรทองถิ่น

(อบต.บอเกลือและศูนยภูฟาพัฒนา)
1.5.1.3 ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับชุมชนลัวะและปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
1.5.1.4 การกําหนดพื้นที่ศึกษา
1.5.1.5 หาขอมูลพรอมเอกสารเพื่อระบุพิกัดของพื้นที่ต้ังของหมูบาน โดยการดูแผนที่

ภูมิประเทศ กรมแผนที่ทหารและภาพถายทางอากาศ

1.5.2 ข้ันตอนท่ีสอง ขั้นตอนการสํารวจพื้นที่และรวบรวมขอมูล
1.5.2.1 สํารวจพื้นที่

สํารวจและเก็บขอมูลทางกายภาพของหมูบานและพื้นที่ใกลเคียงดวยวิธีสังเกต
และรางวัด องคประกอบภูมิทัศนภายในหมูบานและโดยรอบหมูบาน ประเด็นทาง
กายภาพที่สํารวจและศึกษา ไดแก การวางผังหมูบาน การใชทรัพยากรธรรมชาติ
ในการสํารวจและลงพื้นที่เพื่อเก็บของมูลไดแบงเปน 2 ครั้ง คือในชวงเดือน
มิถุนายนและเดือนธันวาคม(ชวงฤดูฝนและฤดูหนาว) ซึ่งในชวงเดือนมิถุนายนจะ
เปนชวงที่ชาวบานทําไรขาวชวงนี้ขาวที่หยอนไวจะเริ่มแทงยอดขึ้นมาจากหลุม
สวนในชวงเดือนธันวาคมจะเปนชวงที่ชาวบานจะเริ่มทยอยเก็บเกี่ยวผลผลิตเพื่อ
นําไปบริโภคในครัวเรือน

1.5.2.1 สัมภาษณ
ก. ผูสูงอายุ ผูใหญบาน(อดีตและปจจุบัน) ชางประจําหมูบาน ปราชญหมูบาน

หมอฮีตประจําหมูบาน หมอผีประจําหมูบาน ครูประจําโรงเรียนภายใน
หมูบาน เกี่ยวกับความเปนมา ภูมิปญญาและลักษณะวัฒนธรรมประเพณีที่
มีผลตอการออกแบบภูมิทัศนและสถาปตยกรรมการเลือกทําเลที่ต้ังหมูบาน

ข. ในการสัมภาษณเริ่มดวยการติดตอผูใหญบานหรือผูชวยผูใหญบาน(ในกรณี
ที่ผูใหญบานไมอยู)ของแตละหมูบานโดยใหผูใหญบานเปนผูใหขอมูลจากนั้น
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ใหผูใหญบานพาไปพบกับอดีตผูใหญบาน และผูสูงอายุ ชางประจําหมูบาน
ปราชญหมูบาน หมอฮีตประจําหมูบาน ครูประจําโรงเรียนภายในหมูบาน ให
ไดขอมูลจากหลายแหลงเพื่อนํามาวิเคราะห โดยมีหัวขอในการสัมภาษณดังนี้

ค. เรื่องการเลือกทําเลที่ต้ังหมูบาน การเลือกทําเลในการเลือกพื้นที่ปลูกเรือน
การเลือกทําเลในการทําการเกษตร ความเชื่อด้ังเดิม ขอมูลเชิงลึก ไดขอมูล
จาก ผูอาวุโสประจําหมูบาน อดีตผูใหญบาน ชางประจําหมูบาน หมอผี
ประจําหมูบาน หมอฮีตประจําหมูบาน

ง. เรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ วิธีการในการจัดการตางๆ วิธีอนุรักษและ
รักษาทรัพยากรธรรมชาติ เทคนิคในการกอสรางตางๆ การเลือกใชวัสดุจาก
ธรรมชาติ การปรับตัวเพื่ออยูรวมกับธรรมชาติ วิถีชีวิตประจําวัน ไดขอมูลจาก
ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน อบต.หมูบาน ชางประจําหมูบาน หมอผีประจํา
หมูบาน หมอฮีตประจําหมูบาน

จ. เรื่องการเดินสํารวจพื้นที่อ่ืนๆภายในหมูบาน และขอมูลปจจุบันที่เปนขอมูล
เชิงต้ืน รวมถึงการเปนลามในการสื่อสารกับผูอาวุโสที่ไมสามารถพูด
ภาษากลางได ไดขอมูลจาก เด็กวัยรุนภายในหมูบานอายุระหวาง 12-29 ป

1.5.3 ข้ันตอนท่ีสาม ขั้นตอนสรุปเปนหลักการ
1.5.3.1 รวบรวมขอมูลทางภูมิปญญา และจัดหมวดหมูของขอมูล โดยมีการนําขอมูล

บางประการมาแสดงในรูปแบบแผนภาพ(Graphic) และแผนภูมิ(Diagram)
เชน รูปตัดแสดงการปองกันการพังทลายของหนาดิน รูปตัดแสดงระบบ
ชลประทาน ผังบริเวณหมูบาน ผังแสดงเสนทางการระบายน้ํา เปนตน

1.5.3.2 สรุปเพื่อหาหลักการออกแบบภูมิทัศนวัฒนธรรม การวางผังและการจัดการ
ภูมิสถาปตยกรรมบนที่สูง โดยมีหมูบานชาวลัวะเปนตนแบบ

1.6 ประโยชนของการศึกษา
สามารถนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหเปนหลักการในการวางแผน ออกแบบ และการจัดการภูมิทัศนบนพื้นที่

สูงใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมทางภูมิศาสตรได และเปนการสรางความภาคภูมใจใหแกชาวเขาเผาลัวะ ใหเห็น
คุณคาของภูมิปญญาทองถิ่นของตน
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บทท่ี 2

การศึกษาเก่ียวกับชาติพันธุลัวะและขอมูลเก่ียวกับพื้นท่ีศึกษา

2.1 ขอมูลความเปนชาติพันธุลัวะ
“ลัวะ” เปนกลุมชาติพันธุหนึ่งที่มีความเกาแกอยูคูกับชาวไทยตามตํานานมานานกวาพันปแลว1 ชาวลัวะ

มีถิ่นที่อยูอาศัยพบมากทางภาคเหนือของประเทศไทย ไดแก แมฮองสอน เชียงใหม เชียงราย พะเยา แพร นาน2

ทั้งนี้ความเชื่อของคนสวนมาก เชื่อวาชาวลัวะเปนชาติพันธุด้ังเดิมกลุมแรกที่อยูในประเทศไทยมากอนคนไทย3

มากกวาอพยพมาจากประเทศลาว พมา หรือทางตอนใตของจีน และไมมีการอพยพไปไหนนอกจากอพยพยายถิ่น
เพียงเล็กนอย อาจจะไปทางประเทศลาวหรือพมาบาง ดังนั้นชาวลัวะจึงนาจะเปนชาติพันธุที่มีประวัติศาสตรที่หยั่ง
ลึกลงไปในถิ่นที่อยูอาศัย ซึ่งประวัติศาสตรเหลานั้นจะสะทอนออกมาในรูปการอยูอาศัย วิถีชีวิตและวัฒนธรรม
ประเพณีที่มีความสัมพันธที่อยูอาศัยกับภูเขาที่เปนถิ่นฐานในปจจุบัน

ชาวลัวะมีดวยกัน 2 ประเภท คือ ขาลัวะ4และลัวะ (เชื่อกันวาเปนกลุมลัวะที่สืบเชื้อสายมาจากขุนหลวงวิ
ลังคะ5) นอกจากนี้หากแบงตามลักษณะที่อยูอาศัยจะได 2 ลักษณะ คือ ลัวะที่ราบและลัวะภูเขา ซึ่งลักษณะการ
อยูอาศัยและการทําเกษตรกรรมจะแตกตางกัน คือชาวลัวะนั้นมีการทํานาดําและไรขาว แตชาวลัวะภูเขาที่จังหวัด
นานสวนใหญนั้นจะในการทําการเกษตรที่ราบสูง เนื่องจากมีภูมิสัณฐานที่ต้ังอยูบนเชิงเขาไมมีพื้นที่ราบสําหรับทํา
นาดํา จึงเปนการทําไรขาวแทน การทําไรขาวนั้นจะทําเปนลักษณะของไรหมุนเวียนเปนแบบระยะสั้นในพื้นที่
หนึ่งๆจะใชระยะเวลาสั้นๆเพียงหนึ่งป แลวทิ้งพื้นที่นั้นใหเกิดการฟนตัว (ประมาณ 7-10ป) และมีการปลูกพืช
ลมลุกแทรกเขาไปดวย เชน ขาวโพด ลูกเดือย พริก พริกไทย ตลอดจนการเลี้ยงสัตวรวมดวย ทั้งนี้เพื่อการ
ดํารงชีวิตอยูบนภูเขาไดอยางกลมกลืนกับธรรมชาติ

ลัวะเปนกลุมชาติพันธุพื้นถิ่นที่สําคัญของจังหวัดนาน มีการอยูอาศัยอยางสันโดษ บานเรือนอยูลึกเขาไป
ในปาและหุบเขา ตามลักษณะภูมิประเทศของจังหวัดนานที่สวนใหญเปนภูเขาและปา ดินบนภูเขานั้นเปนดินปน
หิน อีกทั้งยังมีแมน้ํานานไหลผาน และเกิดพื้นที่บริเวณลุมแมน้ํามากมายต้ังแตตนแมน้ํายาวไปจนถึงเขตเมือง
นอกจากแมน้ํานานแลวยังมีแมน้ําสายสําคัญอีกสายคือ ”น้ําวา” ซึ่งเปนแมน้ําที่มีตนกําเนิดอยูบนดอยภูคา
อําเภอบอเกลือ จังหวัดนาน และบริเวณที่น้ําวาไหลผานจะพบหมูบานของชาวลัวะอยูคอนขางหนาแนน6 แตจะไม

1 สามารถศึกษาเพ่ิมเติมไดจาก : ตํานานลานนา, ไกรศรี นิมมานเหมินท. กาพยเจ้ีย จามเทวี และวิลังคะ
2 “ลัวะ” จะอยูภาคเหนือทางดานตะวนัออกของประเทศไทยติดกับลาวในบริเวณจังหวัดนาน สวน “ลเวือะ” อยูภาคเหนือตอนบนทางดาน
ตะวันตกตดิชายแดนพมา และ “ลัวะ” อยูในที่ราบใกลเมืองเชียงใหม : ฉวีวรรณ ประจวบเหมาะ สริน คําเมือง สมรักษ ชัยสิงหกานานนท บุญ
สม ชีรวณิชยกุล อธิตา สุนทโรทก(2555).ปริศนาวงศาคณาญาติ”ลัวะ”
3 สามารถศึกษารายละเอียดเพ่ิมเติมไดจาก : ชลธิรา สัตยาวัฒนา(2530). ลัวะเมืองนาน
4 ขาลัวะ เปนการเรียกชาวลัวะที่อาศัยอยูพ้ืนราบแถบ จังหวัดเชียงใหม เชียงราย แมฮองสอน
5 สามารถศึกษารายละเอียดเพ่ิมเติมไดจาก : ชลธิรา สัตยาวัฒนา(2530). ลัวะเมืองนาน
6 สามารถศึกษารายละเอียดเพ่ิมเติมไดจาก : ชลธิรา สัตยาวัฒนา(2530). ลัวะเมืองนาน, เกรียงไกร เกิดศิริ(2550).วาสารเมืองโบราณ ป2550
ฉบับที่ 33.2 เร่ือง วัดและชุมชนบานแสน: ลมหายใจของชุมชนบุพกาลกลางปาเมืองเชียงตุง
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พบอยูติดกับริมหวยหรือริมแมน้ําเสียทีเดียว หากแตจะตองเดินลึกเขาไปในปาจึงจะเจอหมูบานของชาวเขาเผา
ลัวะ การเดินทางสวนใหญของชาวเขาเผาลัวะจะอาศัยการเดินเทาลัดเลาะในปาเขาในยุคที่ยังไมมีการตัดถนน
ทางหลวง แตปจจุบันมีการตัดถนนทางหลวงเปนระยะทางที่ไกลขึ้นและใกลหมูบานมากขึ้น ชาวเขาเผาลัวะบาง
ครอบครัวจึงมีการซื้อรถจักรยานยนตเพื่อเปนพาหนะในการเดินทาง และชวยทุนแรงในการขนยายขาวไรที่ไดจาก
การเก็บเกี่ยว ซึ่งเดิมเม่ือเก็บเกี่ยวเสร็จก็จะใชแรงคนในการแบกหรือมีการขนยายดวยสัตว เชน ลอ วัว ควาย แพะ
เปนตน ถึงแมจะมีการตัดถนนทางหลวงแตก็ไมไดเขาไปถึงภายในหมูบาน ถนนยังคงเปนถนนดินลูกรัง ซึ่งจะใช
สัญจรไดสะดวกในชวงฤดูแลง แตคอนขางลําบากในชวงฤดูฝน

เนื่องดวยชาวลัวะมีวิถีชีวิตที่มีความเปนพื้นถิ่นด้ังเดิมที่สืบทอดกันมาจนถึงปจจุบัน จึงทําใหหมูบาน
ชาวลัวะไดรับความสนใจในการศึกษาเรือนพื้นถิ่น รวมถึงสังคมและวัฒนธรรมของชาวลัวะโดยนักวิชาการดาน
สถาปตยกรรมและนักวิชาการดานมานุษยวิทยา ทั้งนี้เทาที่มีการศึกษามานั้นมักเนนหนักใน 3 ประเด็นหลัก ดังนี้

2.1.1 ดานสังคม วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิต
ขาวเชาเผาลัวะมีลักษณะสังคมแบบระบบเครือญาติที่เหนียวแนน มีความเคารพและนอบนอมตอ

ธรรมชาติ มีการปกครองแบบสืบเชื้อสายกันมา นับถือผีและมีความเชื่อในเรื่องผีในการปกปกรักษาผืนปาและ
แผนดิน ซึ่งความเชื่อนี้สะทอนออกมาในรูปแบบประเพณีและวัฒนธรรมของชาวลัวะที่ปฏิบัติสืบกันมาต้ังแตอดีต
จนถึงปจจุบัน

ระบบเครือญาติของชาวลัวะในแถบจังหวัดนานจะมีเครือญาติที่แบงไดสองระดับคือระดับหยอมบาน
เรียกวา”ปอก” และระดับตระกูล ในหมูบานหนึ่งจะมี 1-3 ปอก และอยูประมาณ 2-5 ตระกูล ซึ่งอาจจะมีคนจาก
หมูบานอ่ืนยายเขามาอยูดวย เนื่องจากมีการแตงงานขามหมูบาน แตโดยสวนใหญชาวลัวะจะไมนิยมแตงงานกับ
คนที่อยูในเครือตระกูลเดียวกันหรือตางหมูบาน เม่ือมีการแตงงานชาวลัวะจังหวัดนานฝายชายจะหันมานับถือผี
บรรพษุรุษของฝายหญิงและออกมาอยูที่บานของฝายหญิง เดิมชาวลัวะมีการนับถือผีและมีการเลี้ยงผีเชื่อวาทุก
สิ่งลวนมีผีเปนผูคุมครองดูแล หากจะทําการใดๆจะตองบอกผีกอน เชน การจะเม่ือจะแปงเฮือน(ปลูกเรือน)
ชาวลัวะจะตองใหหมอผีเปนผูทําพิธีบอกผีเพื่อขอแปงเฮือน(ปลูกเรือน)อยูอาศัย

ระบบการปกครองของชาวลัวะนั้น จะมี หมอฮีต และ หมอผี เปนผูนําในการประกอบพิธีกรรมตางๆ
โดยที่หมอฮีตมีการสืบผานทางตระกูล ทําหนาที่เปนผูนํารวมถึงตัดสินใจบางประการใหกับชาวบานดวย เชน การ
แปงเฮือน(ปลูกเรือน)ทําพิธีติดตอกับผีและขอผีเพื่อที่จะไดอยูอาศัยที่บริเวณนั้นได นอกจากนี้ยังมีผูนําตามระบบ
ราชการ คือ ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน เพื่อเปนผูดําเนินการตามหนวยงานราชการจากสวนกลางอีกดวย

ในการศึกษาดานสังคม วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของชาวลัวะนั้น ถือวามีการศึกษาอยาง
กวางขวางโดยนักมานุษยวิทยาที่มุงเนนศึกษาใหทราบถึงประวัติศาสตรชาติพันธุ คติความเชื่อที่แฝงอยู ในชุมชน
พื้นถิ่นที่สะทอนออกมาในพิธีกรรมและประเพณีตางๆ เชน พิธีเลี้ยงผี ประเพณีตางๆที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิตของ
ชาวลัวะ ต้ังแตการอยูอาศัยที่จะตองมีพิธีกรรมตางๆเพื่อที่จะบอกกลาวหรือขออนุญาตจากผี การเพาะปลูก การ
แปงเฮือน เปนตน จึงพบวาชาวลัวะนั้นมีคติความเชื่อแฝงอยูในระบบโครงสรางสังคมและวิถีชีวิตสืบกันมาจนถึง
ปจจุบัน ดังเชนงานวิจัย7ที่ไดทําการศึกษาไปถึงความเปนมาของชาติพันธุ สังคม ภาษาเศรษฐกิจ ของชาวเขาเผา

7 สามารถศึกษารายละเอียดเพ่ิมเติมไดจาก : ชลธิรา สัตยาวัฒนา(2530). ลัวะเมืองนาน,อรัญญา ศิริผล(2547).เมสะละอาเลนาม ระบบการ
จัดการทรัพยากรของชาวลัวะบานเฮาะ
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ลัวะ พบวาชาวลัวะนั้นมีความเปนเอกลักษณในแงชาติพันธุเห็นไดจากการมีภาษาพูดเปนของตัวเอง มีนิทาน
พื้นบานเปนตํานานประจําถิ่นของตน ซึ่งนี้ก็เปนขอยืนยันไดวาลัวะเมืองนานนั้นอยูในที่แหงนี้มานานแลว8

ชาวลัวะมีความสัมพันธอันดีกับชาวปกาเกอญอจนเหมือนเปนญาติ และมีระบบการผลิตที่คลาย
ชาวปกาเกอญอคือการผลิตแบบไรหมุนเวียน แตชาวลัวะนั้นมีวิถีชีวิตความเปนอยูที่ผูกติดกับความ เชื่อด้ังเดิม
(Animism) ที่เปนเอกลักษณสืบทอดกันมา นั้นคือ นับถือผี ที่มีทั้งผีเรือน ผีปา ผีขุนน้ํา ผีไร ผีตาแฮก เทวดาอารักษ
ฯลฯ รวมไปถึงการใชพิธีกรรมทางไสยศาสตรที่ซับซอน ใหแทรกซึมและคงอยูในทุกๆกิจกรรม เห็นไดจากจะตองมี
การทําพิธีเซนไหวผีหลายครั้ง ในชวงเวลาการผลิตตางๆ เชน กอนจะเพาะปลูกจะตองมีการทําพิธีบอกกลาวเจาที่
เจาดิน โดยจะมีผูเฒาหรือหมอผีเปนผูทําพิธี จะตองมีตอกไมไผสานเปนกระดง ใสขาวสาร หมากพลูลงไป แลว
ผูทําพิธีจะเสี่ยงทายดวยการเอาไขไกดิบต้ังบนขาวสาร แลวหยิบโรยบนไข 3 ครั้ง ถาเม็ดขาวขึ้นคาบนไขเปนเม็ดคู
เสี่ยงทายวาจะทําไรไดดี ถาคาอยูถึง 4-6 เม็ด จะถือวาไดผลผลิตสมบูรณมาก “ผี” จะไมมารบกวน แตถาเม็ดขาว
ที่คาอยูเปนค่ี ทํานายวาผีจะมารบกวน ใหหาที่ทําไร ใหม เปนตน นอกจากนี้ในแงระบบสังคมยังพบถึงการ
ชวยเหลือเกื้อกูล โดยไมไดแบงอายุและวัย ดังที่ปรากฏในหนังสือ “ลัวะเมืองนาน” ที่กลาวถึงความสําคัญของ
หญิงสาวชาวลัวะที่จะมีบทบาทในการเปนผูนํา ถึงแมจะมีผูชายเปนหัวหนาครอบครัวแตทั้งนี้ทั้งนั้นฝายชายมักจะ
ยอมรับความคิดเห็นของฝายหญิงเสมอ จึงสังเกตไดวาผูหญิงชาวลัวะเมืองนานนั้นมีสถานะภาพทางสังคมที่โดด
เดนกวาผูชาย และถึงแมจะมีการแบงหนาที่กันทําที่คอนขางชัดเจน เชน ผูชายจะทํางานหนัก เขาปาลาสัตว จับ
ปลาในน้ําที่ลึกๆ หาไมมาสําหรับแปงเฮือน ผูหญิงทํางานบาน ตําขาว ฝดขาว นึ่งขาว หาปลาในน้ําต่ืน แตก็ยังมี
งานบางอยางที่ตองชวยกันทํา เชน ในการทําไรขาวนั้นจะทํารวมกันทั้งชายหญิง วัยรุน เด็กและผูเฒาผูแก จะอยู
รวมดวยชวยกันต้ังแต จุดไร(เผาไร) สักไร(ผูชายจะเปนฝายใชไมไผเสียบลงไปใหเปนหลุม ผูหญิงจะเปนคนหยอด
เมล็ดพันธุ) ดายหญา เก็บเกี่ยวขาวไร กองขาว ตีขาว รอนขาว เปนตน

ชาวเขาเผาลัวะเปนชุมชนด้ังเดิมที่มีการต้ังถิ่นฐานบนภูเขาและต้ังเรือนบริเวณไหล เขามาต้ังแตสมัย
บรรพบุรุษ อาชีพหลักคือเปนเกษตรกรมีการทําไรขาว เลี้ยงสัตว เก็บของปา ซึ่งเปนลักษณะของการผลิตแบบยัง
ชีพ (subsistence) การทําไรหมุนเวียนถือเปนอาชีพหลักของชาวเขาเผาลัวะภายใน 1 ปจะสามารถทําไดเพียง 1
ครั้งเทานั้น ดังนั้นสําหรับชาวเขาเผาลัวะขาวจึงมีความสําคัญมากกวาเงินทอง นอกจากทําไรขาวแลวยังมีการปลูก
พืชผักสวนครัว เก็บของปา ลาสัตว และทําจักรสาน เพื่อใชในการดํารงชีวิตประจําวัน หากมีผลผลิตที่มากเกิน ก็
จะนํามาขายเพื่อแลกเงินไปซื้อเครื่องอุปโภคบริโภคอ่ืนๆ เชน เกลือ เนื้อหมู เนื้อวัว เครื่องใชในชีวิตประจําวัน เปน
ตน สวนยารักษาโรคก็มักจะใชสมุนไพรที่หาไดจากในปา

ปจจุบันทางภาครัฐไดมีการสงเสริมรายไดใหแกชุมชนชาวเขาเผาลัวะ ดวยการใหปลูกพืชเศรษฐกิจเพิ่ม
เขาไปดวย เชน การปลูกกะหล่ําปลี การเพาะเลี้ยงเห็ดนางฟา เปนตน นอกจากนี้ยังมีการสงเสริม ใหขุดบอเลี้ยง
ปลาเพื่อยังชีพในชุมชน แตก็ไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร เนื่องจากลักษณะดินที่ไมกักเก็บน้ํารวมทั้งลักษณะ
พื้นที่ที่อยูบริเวณเชิงเขาทําใหลําบากตอการที่จะขุดบอเลี้ยงปลา

2.1.1.1 พิธีกรรมท่ีเก่ียวกับการอนุรักษธรรมชาติ
พิธีกรรมของชาวลัวะ

8 ปจจุบันก็ยังไมมีวิจัยช้ินไหนที่สามารถอธิบายเกี่ยวกับเร่ืองถิ่นกํา เนิดที่แนชัดของชาติพันธุลัวะ สวนใหญเปนการรวบรวมเอกสารทาง
ประวัติศาสตรและการสันนิฐานเทานั้น
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ชาวลัวะมีความเชื่อและนับถือผีอยางเหนียวแนนต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน ถึงแมในปจจุบันจะมีชาวลัวะ
รุนใหมที่หันไปนับถือศาสนาพุทธและศาสนาคริสตอยูบาง แตในแงความเชื่อที่ถูกสืบทอดกันมายังคงมีอยูในวิถี
ชีวิตของชาวลัวะ เชน  หลังจากมีการประชุมหมูบานเกี่ยวกับการจัดสรรพื้นที่ในการทําไรเรียบรอยแลว ก็จะทําพิธี
เปดปา ซึ่งจะทํากอนจะเปดปาหรือกอนที่จะฟนไร จะมีการทําพิธีเลี้ยงผีในบริเวณพื้นปาที่จะทําไร เพื่ อทํานายวา
พื้นที่ปานั้นจะทําไรดีหรือไมดี สมบูรณหรือไมสมบูรณ หากไมสมบูรณก็จะเปนจะตองยายไปหาปาอ่ืนเพื่อทําไร ใน
พิธีนี้จะทําการฆาไก 2 ตัว กอนที่จะฆาไกก็จะอธิษฐานบอกกลาวผีหรือเทวดาอารักษที่ดินบริเวณนั้นใหบอกผล
การทํานายของพื้นที่นี้จะทําไรดีหรือไมดี ซึ่งผลการทํานายจะดูจาก”ดีของไก”ทั้ง 2 ตัว วาสมบูรณหรือไม โดยดู
จากลักษณะที่สมบูรณของดีไกจะตองมีน้ําเต็มดี ไมมีตําหนิ หากเปนไปตามนั้นก็จะทํานายวาที่ดินปานั้นอุดม
สมบูรณดีปลูกขาวไรพืชผลก็สมบูรณดี แตหากดีไกมีลักษณะแหงหรือมีตําหนิ ก็จะทํานายวาที่ดินบริเวณปานั้นไม
สมบูรณจะตองยายไปทําที่อ่ืน

หลังจากทําพิธีเสี่ยงทายจนไดพื้นที่สําหรับทําไรแลว ก็จะทําพิธีฟนไร คือในชวงเดือนกุมภาพันธ
หลังจากทําการฟนไร ทิ้งกิ่งกานตนไม ใบหญาไว 1 เดือน เม่ือผานไป 1 เดือนก็จะทําการเผาไร(เดือนมีนาคม)
หลังจากเสร็จสิ้นทั้งฟนไรและเผาไรแลว ชาวบานก็จะทําพิธีเลี้ยงผีปาครั้งที่สอง โดยจะฆาวัวตัวเมียอายุ 1 ป 2 ตัว
เหลา 2 ขวด ไกตัวเล็ก 2 ตัว เพื่อใชในการเซนไหวเลี้ยงผี ในพิธีกรรมนี้ทุกคนในหมูบานจะไปทํารวมกันทั้งหมด
ยกเวน ผูหญิงและเด็ก นอกจากนั้นยังหามผูชายที่ภรรยากําลังต้ังครรภกินเนื้อวัวที่ไดจากการทําพิธีเลี้ยงผีโดย
เด็ดขาด เพราะเชื่อวาหากกินเขาไปบุตรที่คลอดออกมาจะมีความพิการ

เม่ือเริ่มปลูกขาวไรก็จะทําพิธีเลี้ยงผีอีกครั้ง จะเปนการเลี้ยงผีเจาที่ที่คุมครองพื้นที่บริเวณไรของแตละ
ครอบครัว เพื่อใหผีเจาที่ เทวาอารักษ เจาปา เจาเขา ชวยดูแลขาวไรที่ปลูกไปใหปลอดภัยจากสัตวทําราย ภัย
ธรรมชาติ และใหผลผลิตออกมาเต็มที่อุดมสมบูรณ ในพิธีเลี้ยงผีนี้จะใชหมู 1 ตัว ไก 3 ตัว เหลา 1 ขวด กิ่งไมที่มี
การทําตาแหลวติดไว 2 กิ่ง พิธีกรรมเลี้ยงผีครั้งนี้แตละครอบครัวจะทํากันเอง โดยมีหัวหนาครอบครัวเปนผูนําใน
การทําพิธีบอกกลาว ออนวอนตอผีเจาที่ เทวาอารักษ เจาปา เจาเขาหรือสิ่งศักด์ิสิทธิ์ที่เคารพ

2.1.2 ดานระบบนิเวศวัฒนธรรม
ในการศึกษาดานนิเวศวัฒนธรรมนั้นเปนการศึกษาที่เกี่ยวของกับการอยูอาศัยแบบพึ่งพากันระหวาง

ชาวลัวะกับสภาพแวดลอมธรรมชาติที่โอบลอมชาวลัวะไว เม่ือมีการปฏิสัมพันธกันระหวางมนุษยที่มาอยูอาศัย
ภายในธรรมชาติ โดยมีธรรมชาติเปนผูกําหนดลักษณะการอยูอาศัย เกิดการพึ่งพากันมีการสรางสภาพแวดลอม
(built environment) มีการปรับตัวใหเขากับธรรมชาติและอยูรวมกับธรรมชาติอยางกลมกลืน เชน การอยูรวมกัน
ของคนและธรรมชาติ คนอาศัยธรรมชาติทั้งที่อยูอาศัย ที่ทํากิน ตลอดจนยารักษาโรค ของชาวเขาเผาตางๆที่อาศัย
อยูรวมกับผืนปานับต้ังแตเกิดจนตาย ดํารงชีวิตดวยความนอบนอม ใหเกียรติและเคารพตอธรรมชาติ เห็นไดจาก
งานวิจัยของยศ สันตสมบัติ ที่ไดศึกษาวิจัยในแงของระบบนิเวศที่มีชาวเขาเปนผูขับเคลื่อน พบวา ความ
หลากหลายทางชีวภาพ กอใหเกิดความหลากหลายทางวัฒนธรรม วิถีชีวิตของกลุมชาติพันธุตางๆ ไมไดเปนผล
จากการปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมเพียงอยางเดียวแตกลุมชนเหลานั้นใชชีวิตอยูใน ภูมิทัศนวัฒนธรรม ที่
พวกเขามีสวนสรางขึ้น นอกจากนั้นยังพบวาบทบาทของกลุมชาติพันธุตางๆและชุมชนทองถิ่นที่อาศัยอยูในปานั้น
มีสวนชวยในการอนุรักษและกอใหเกิดความหลากหลายทางชีวภาพโดยผานความเชื่อและพิธีกรรมในการอนุรักษ
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ปา รวมไปถึงการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ชี้ใหเห็นวามนุษยนั้นมีนิเวศในการดํารงชีวิตในลักษณะพึ่งพาและ
ผูกพันกับธรรมชาติมาเนิ่นนานหลายชั่วอายุคน

จากการศึกษาชาวเขาหลายชาติพันธุจึงพบความคลายคลึงกันในระบบกระบวนการผลิตของชาวลัวะ
และปกากะญอที่มีระบบการผลิตแบบไรหมุนเวียน ที่คลายคลึงกัน การฟน เผา โคน การทิ้งระยะเวลาใหไรฟนตัว
รวมไปถึงความหลากหลายทางเมล็ดพันธุที่ปลูกภายในไร ซึ่งทําใหเกิดความหลากหลายทางชีวภาพภายในไร
กอใหเกิดความม่ันคงและเปนเทคนิคในการเก็บรักษาสายพันธุ การขยายพันธุพืชที่ใชเปนอาหารและยาสมุนไพร
อีกดวย และยังมีขอพิจารณาความเชื่อของชาวบานที่มีหลักการและเหตุผล เชน ความเชื่อเรื่องผี เปนตน

นอกจากนั้นยังพบวาแทจริงแลวปาธรรมชาตินั้นเปนภูมิทัศนวัฒนธรรมอันเกิดจากการสั่งสมความรูและ
ภูมิปญญาภายใตบริบทของการปฏิสัมพันธระหวางคนกับปาที่สืบทอดกันมาเปนระยะเวลานาน สิ่งเหลานี้แสดง
ใหเห็นถึงความสําเร็จและศักยภาพของการสั่งสม พัฒนาองคความรู และภูมิปญญาทองถิ่นเกี่ยวกับการใช
ประโยชน อนุรักษ พัฒนาและบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน

2.1.3 ดานรูปแบบสถาปตยกรรมพื้นถิ่น
ชาวลัวะมีการสรางที่อยูอาศัยจากวัสดุธรรมชาติ ในการสรางบานนั้นชาวลัวะจะเรียกวา แปง(สราง)เรือน

ในการแปงเรือนนั้นชาวลัวะจะเลือกใชวัสดุที่หาไดจากปาชุมชน รูปแบบทางสถาปตยกรรมของเรือนลัวะนั้น
คอนขางคลายๆกับเรือนลานนาทั่วไปแตจะตางกันตรงที่ รูปแบบของหลังคา9 ซึ่งจากรูปแบบของหลังคานี้สามารถ
บอกไดถึงความเปนพื้นถิ่นของเรือนและชุมชนไดจากวัสดุที่ใชเปนไม หลังคาที่ทํามาจากหญาแฝกหรือใบตองตึง
สามารถพบไดในปาชุมชน รูปแบบของตัวเรือนที่เปนเรือนแถวชั้นเดียวมีใตถุนหลังคาคลายหมวกครอบไวชาน
หลังคาจรดเกือบถึงพื้นเพื่อเปนการกันกระแสลมที่ปะทะเขาสูตัวบานโดยตรง ภายในบานมีพื้นที่สวนกลางของ
เรือนนั้นคือ แมเตาไฟ เปนพื้นที่หัวใจของบานใชเปนพื้นที่สําหรับทําอาหาร สรางความอบอุนใหกับคนใน
ครอบครัว และยังเปนพื้นที่นั่งเลนรวมตัวกันเลาเรื่องพูดคุยถายทอดสิ่งตางๆรวมกัน

ในการศึกษาดานรูปแบบสถาปตยกรรมพื้นถิ่นนั้นจะมีการศึกษาถึงรายละเอียดของลักษณะทาง
กายภาพของเรือนพื้นถิ่น มีการบันทึกองคประกอบตางๆของเรือน ลักษณะการใชพื้นที่ของเรือน วัสดุการกอสราง
เทคโนโลยีในการกอสราง รูปแบบของเรือน และมีการเก็บรวบรวมขอมูลเอาไวเพื่อการอนุรักษแตมักจะอยูใน
รูปแบบของสื่อสิ่งพิมพมากกวาการปฏิบัติจริง และเม่ือมองในแงการปฏิบัติจริงแลวนั้นมีโอก าสนอยมากที่จะ
อนุรักษไวใหคงอยูอยางด้ังเดิม เนื่องจากชุมชนพื้นถิ่นนั้นมีการปรับเปลี่ยนไปตามกระแสสังคมที่ขับเคลื่อนอยู
ตลอดเวลา ชุมชนพื้นถิ่นจึงมีลักษณะคลายสิ่งมีชีวิตที่มีการเจริญเติบโตตามไปดวย ดังเชน อาจารยอรศิริ ปาณินท
และคณะไดทําการวิจัยเอาไวอยางลึกซึ้ง ในรูปแบบของเรือนและการใชงานรวมไปถึงการแฝงตัวอยูกับธรรมชาติ
ไดอยางกลมกลืน เชน ลักษณะของหลังคาที่คลอบลงมาจนเกือบจรดพื้นดิน ถือเปนภูมิปญญาในการปองกัน
กระแสลมเขาสูตัวบานในฤดูหนาว การทําตัวเรือนใหเต้ียแตหลังคาสูง เพื่อใหความรอนภายในเรือนในฤดูรอนนั้น
จะไดลอยตัวขึ้นสูงทําใหภายในเรือนเย็นเร็วขึ้น เปนตน

9 สามารถศึกษารายละเอียดเพ่ิมเติมไดจาก : ศาสตราจารย อรศิริ ปาณินท(2551). ภูมิปญญาสถาปตยกรรม
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ภาพที่ 2-1 ภาพแสดงผังเรือนลัวะ(ซาย)และรูปตัดเรือนลัวะ(ขวา)จากหนังสือภูมิปญญาสถาปตยกรรม(2551)

2.2 ขอมูลทางดานกายภาพ
ขอมูลทางกายภาพของพื้นที่ศึกษาหมูบานชาวเขาเผาลัวะในอําเภอบอเกลือ จังหวัดนานนั้น เริ่มจาก

การศึกษาแผนที่ภาพถายทางอากาศ จากนั้นจึงลงสํารวจพื้นที่จริงเพื่อหาขอมูลทางกายภาพของพื้นที่ศึกษา
ท่ีตั้งอําเภอบอเกลืออยูทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของจังหวัดนาน พิกัดเสนรุง 19 องศา 8 ลิปดา 30 พิลิปดา

ตะวันออก พิกัดเสนแวงท่ี 101 องศา 10 ลิปดา 0 พิลิปดาเหนือ มีขนาดพ้ืนท่ีอําเภอคิดเปนรอยละ 7.40 ของพ้ืนท่ีจังหวัด
นาน อําเภอบอเกลือมีพ้ืนท่ีติดกับอําเภออื่นดังน้ี

ทิศเหนือ ติดกับ อําเภอเฉลิมพระเกียรติ
ทิศตะวันออก ติดกับ แขวงไซยะบูลี (ประเทศลาว)
ทิศใต ติดกับ อําเภอแมจริมและอําเภอสันติสุข
ทิศตะวันตก ติดกับ อําเภอปว
พ้ืนท่ีอําเภอบอเกลือสวนใหญเปนทิวเขาสูงสลับซับซอน พ้ืนท่ีมีความลาดชันมากกวารอยละ 40 ของพ้ืนท่ี มีพ้ืนท่ี

ราบลุมตามลํานํ้าและหุบเขาแคบๆ เพียงรอยละ 1.5 ของพ้ืนท่ีท้ังหมด นอกจากน้ันยังมีทิวเขาสําคัญ ไดแก ทิวเขาภูคา ภู
แว ภูฟา ภูผีปนนํ้า และลํานํ้าท่ีสําคัญไดแก ลํานํ้ามาง ลํานํ้าวา ลํานํ้านาน
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ภาพที่ 2-2 แผนที่ภูมิประเทศแสดงพ้ืนที่หมูบานและเสนทางลําหวย

2.2.1 ท่ีตั้งของพ้ืนท่ีศึกษาของท้ัง 3 หมูบาน
หมูบานชาวเขาเผาลัวะทั้ง 3 หมูบาน ในอําเภอบอเกลือ จังหวัดนาน จะมีลักษณะที่ต้ังของพื้นที่

อยูที่ความสูง 600-1,200 เมตรจากระดับน้ําทะเลปานกลาง ชุมชนชาวเขาเผาลัวะที่อําเภอบอเกลือ
จังหวัดนานนั้นมีการต้ังรกรากอยูบนที่ต้ังในปจจุบันนี้มาเปนระยะยาวนานกวา 200 ปแลว

ชาวเขาเผาลัวะในพื้นที่ศึกษาทั้ง 3 หมูบานมีลักษณะที่ต้ังที่ใกลเคียงกันคือ มีทําเลที่ต้ังของ
หมูบานอยูบนพื้นที่ที่มีความลาดชันสูงหรือพื้นที่เชิงเขาและลึกเขาไปในปา จะมีเพียงสวนปากทางของ
หมูบานที่ติดกับถนนทางหลวงหรือในกรณีที่มีการขยายหมูบานออกมา สวนที่ติดกับถนนทางหลวงจะ
เปนสวนของหมูบานใหม โดยที่หมูบานด้ังเดิม(บานเกา)จะอยูลึกเขาไปในปาหรืออยูภูเขาอีกลูกที่ไมได
ติดกับถนนทางหลวงดังนี้
หมูบานกอกวง ระยะหางจากอําเภอบอเกลือ 15 กม. มี 158 หลังคาเรือน ประชากรท้ังหมด 448 คน10

หมูบานหนองนาน ระยะหางจากอําเภอบอเกลือ 9 กม. มี 242 หลังคาเรือน ประชากรท้ังหมด 704 คน
หมูบานนํ้าแพะ ระยะหางจากอําเภอบอเกลือ 8.5 กม. มี 139 หลังคาเรือน ประชากรท้ังหมด 426 คน

2.2.2 ลักษณะภูมิประเทศ
ลักษณะภูมิประเทศของพื้นที่ศึกษาหมูบานชาวเขาเผาลัวะทั้งหมด 3 หมูบาน ในอําเภอบอเกลือ

จังหวัดนาน มีลักษณะภูมิสัณฐานที่มีลักษณะใกลเคียงกันคือ มีที่ต้ังหมูบานในบริเวณพื้นที่เชิงเขาและ
สันเขา จะไมมีการต้ังถิ่นฐานติดแมน้ําหรือลําธาร แตจะอยูลึกเขาไปในปาภูเขาไปจนถึงยอดเขา จะมีการ
แบงพื้นที่เปนสัดสวน ไดแก พื้นที่หมูบาน พื้นที่เกษตรกรรม พื้นที่ปาชุมชนและพื้นที่ปาตนน้ํา

10 ขอมูลจากองคการบริหารสวนตําบลบอเกลือใต

ë ›̊æä‹̂è®œäç̌

พื้นท่ีปาโปรง

พื้นท่ีการเกษตร

พื้นท่ีหมูบาน

ลําหวย

ลําธาร
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ภาพที่ 2-3 ภาพแสดงลักษณะภูมิประเทศโดยรวมของพ้ืนที่ศึกษา อําเภอบอเกลือ จังหวัดนาน

ภาพที่ 2-4 ภาพแสดงอุณหภูมิสูงที่สุดของประเทศไทยระหวาง พ.ศ.2521-2550
ที่มา : กรมอุตุนิยมวิทยา
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ภาพที่ 2-5 ภาพแสดงพายุหมุนเขตรอนประเทศไทยระหวาง พ.ศ.2521-2550
ที่มา : กรมอุตุนิยมวิทยา
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สภาพโดยท่ัวไปของพ้ืนท่ีศึกษามลัีกษณะเปนเทือกเขาสูงสลับซับซอน 85% ท่ีมีท่ีราบระหวางหุบเขาหรือท่ีราบ
บริเวณสองฝงแมนํ้า 15%ของสภาพท่ีตั้ง มีความลาดชัน 8-16% ท่ีตั้งหมูบานเฉล่ียความสูงจากระดับนํ้าทะเล
โดยประมาณ 400-1,100 เมตร ยอดเขาสูง 1,700 เมตร ลักษณะดินสวนใหญเปนดินท่ีมีพัฒนาการไมมากนัก ในดินยังคง
มีธาตุอาหารท่ีเปนประโยชนตอพืชอยูในระดับท่ีต่ําจนเกินไป ดินในบริเวณท่ีราบหรือคอนขางราบเปนดินท่ีมีศักยภาพทาง
การเกษตรอยูในระดับปานกลางถึงสูง แตขอจาํกดัของพ้ืนท่ีท่ีเปนพ้ืนท่ีลาดชันซับซอน มีระดับความชันนอยกวารอยละ 40
จึงทําใหพ้ืนท่ีน้ีมีความเส่ียงของการชะลางพังทลายของหนาดินสูง

พ้ืนท่ีสวนใหญมีเปนดินเหนียวปนทรายและเปนดินท่ีดีเหมาะแกการเพาะปลูก จะเปนการทําการเกษตรโดยใช
พ้ืนท่ีบนภูเขา จะทําการเกษตรบนพ้ืนท่ีภูเขาเปนลูกๆแตจะหมุนเวียนไปเร่ือยๆตามพ้ืนท่ีท่ีมี

สภาพภูมิอากาศโดยทั่วไปจะเย็นสบายตลอดทั้งปมีลมภูเขาและลมหุบเขา เม่ือถึงฤดูหนาวระหวางเดือน
พฤศจิกายน-กุมภาพันธ ในชวงเดือนธันวาคม-มกราคมอากาศจะหนาวจัดมากโดยเฉพาะเวลากลางคืนจะลดลง
ถึง 0-2 องศาเซลเซียส พอสิ้นหนาวเขาสูฤดูรอนเดือนมีนาคม-เมษายนอุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ 25 องศาเซลเซียส
อุณหภูมิตํ่าสุดประมาณ 8-10 องศาเซลเซียส และจะเขาสูฤดูฝนต้ังแตเดือนพฤษภาคม-ตุลาคม ปริมาณน้ําฝน
โดยเฉลี่ย 1,300 มิลลิเมตรตอป เปนอิทธิพลจากลมมรสุมในอาวตังเกี๋ยซึ่งพัดผานประเทศเวียดนามและประเทศ
ลาว จึงทําใหมีลักษณะอากาศเดนเพียงสองฤดูคือฤดูหนาวและฤดูฝน
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บทท่ี 3

ภูมิทัศนวัฒนธรรมของชาวเขาเผาลัวะ

ในการศึกษาสวนของบทที่3 เปนการนําเสนอขอมูลทางดานลักษณะทางกายภาพและสภาพแวดลอม
ภายในของพื้นที่ 3 หมูบาน ในอําเภอบอเกลือ จังหวัดนาน โดยการศึกษาถึงบริบทของพื้นที่หมูบาน ตําแหนงที่ต้ัง
ขององคประกอบตางๆของหมูบานแตละหมูบาน เชน พื้นที่เกษตรกรรม พื้นที่ปาตนน้ํา พื้นที่ปาชุมชน พื้นที่
หมูบาน เปนตน

3.1 ลักษณะการต้ังถิ่นฐานของชุมชน
3.1.1 การวางผังหมูบาน
ชาวลัวะภูเขามีการต้ังถ่ินฐานเกาะไปตามพื้นที่เชิงเขาหรือบริเวณสันเขา โดยไมมีรูปแบบที่ตายตัว

ทําใหรูปแบบของหมูบานชาวเขาเผาลัวะนั้น มีลักษณะแตกตางกันไปตามลักษณะภูมิสันฐานที่หมูบาน
ต้ังอยู การที่ชาวเขาเผาลัวะเลือกที่อยูอาศัยบริเวณพื้นที่เชิงเขาหรือบริเวณสันเขานั้นเพราะหมูบานจะไม
ประสบปญหาจากน้ําปาไหลบาเชนบริเวณพื้นที่ราบลุม

ถึงแมหมูบานชาวเขาเผาลัวะจะมีรูปแบบที่ไมชัดเจนแนนอน แตจากการสํารวจและเก็บขอมูล
หมูบานกรณีศึกษาพบรูปแบบที่คลายคลึงกันโดยหลักอยู 2 รูปแบบคือ รูปแบบที่เกาะตามสันเขาเปนแนว
ยาว (linear settlement) และรูปแบบที่เกาะไปตามระดับความชันของพื้นที่เชิงเขา (clustered
settlement)
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ภาพที่ 3-1 ภาพแสดงหมูบานที่เกาะไปตามพ้ืนที่สันเขาเปนรูปแบบแนวยาว (linear settlement)
ภาพที่ 3-2 ภาพแสดงหมูบานที่เกาะไปตามระดับความชันของพ้ืนที่เชิงเขา (clustered settlement)

ลักษณะทางภูมิศาสตรที่มีลักษณะตางกันสงผลใหเกิดความแตกตางของรูปแบบการกอต้ังของหมูบาน
คือ รูปแบบที่เกาะตามสันเขาเปนแนวยาว (linear settlement) เปนรูปแบบของหมูบานที่ต้ังอยูบนภูเขาที่มีพื้นที่
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บริเวณสันเขา และที่มีความชันคอนขางมากพื้นที่บริเวณเชิงเขานอยไมเหมาะแกการสรางที่อยูอาศัย ซึ่งเปน
รูปแบบของกรณีศึกษาหมูบานน้ําแพะ ที่มีการต้ังหมูบานอยูบริเวณสันเขาเทานั้น สวนอีกรูปแบบคือรูปแบบของ
หมูบานที่เกาะไปตามระดับความชันของพื้นที่เชิงเขา ลักษณะภูมิศาสตรเชนนี้เปนพื้นที่ภูเขาที่มีพื้นที่บริเวณเชิง
เขาตามแนวระดับมากเพียงพอที่สามารถปรับระดับพื้นที่เพื่อสรางที่อยูอาศัยได ซึ่งเปนรูปแบบของกรณีศึกษา
หมูบานกอกวงและหมูบานหนองนาน

3.1.2 การเลือกทําเลท่ีตั้งหมูบาน
การเลือกท่ีต้ังหมูบาน ในการเลือกทําเลที่ต้ังหมูบานนั้นชาวเขาเผาลัวะจะเลือกจากพื้นที่ที่มีความอุดม

สมบูรณมีตนไมใหญ สภาพดินดีมีแหลงน้ําอยูไมไกลมากนัก จากกรณีศึกษาของหมูบานทั้งหมดมีทําเลที่ต้ังอยู
บริเวณพื้นที่ลาดเชิงเขาความชันสูง ซึ่งชุมชนไมอยูบริเวณพื้นที่ราบเชิงเขาหรือพื้นที่ที่ติดหวยหรือลําธารเพราะใน
ฤดูฝนพื้นที่บริเวณนั้นมีความเสี่ยงตอการพังทลายของหนาดินรวมไปถึงดินโคลนที่ไหลมาจากบนภูเขาที่ทําใหเกิด
ความเสียหายแกชุมชนได สงผลใหการเลือกทําเลที่ต้ังของหมูบานจะเลือกอยูบริเวณสันเขาและยอดเขา เนื่องจาก
มีความเสี่ยงที่จะเกิดการพังทลายของหนาดินไดนอยกวา นอกจากนี้บริเวณสันเขาหรือยอดเขาจะมีความสมบูรณ
ของตนไมที่ชวยในการยึดเกาะหนาดิน ซึ่งสิ่งเหลานี้เปนปจจัยสําคัญของการปองกันการพังทลายของหนาดินใน
พื้นที่ที่มีลักษณะภูมิศาสตรที่มีความลาดชันสูง

ลักษณะพื้นท่ีต้ังของชุมชน
ชาวลัวะมีวิถีชีวิตแบบชุมชน มีความสัมพันธกันเปนระบบเครือญาติ มีความเหนียวแนนของระบบเครือ

ญาติสูง มีความใกลชิดและเคารพตอธรรมชาติ สงผลใหการต้ังถิ่นฐานของชุมชนชาวลัวะบนพื้นที่สูงหรือเชิงเขาจึง
มีลักษณะการวางตัวของหมูบานเปนแบบรวมกลุมเกาะไปตามลักษณะภูมิศาสตรที่เปนสันเขาหรือเชิงเขา ซึ่ง
ปจจัยสําคัญในการต้ังถิ่นฐานของชุมชนชาวลัวะนั้นคือ ความอุดมสมบูรณของทรัพยากรที่สามารถเอ้ือต อการ
ดํารงชีวิตของชุมชนไดและสามารถติดตอกับพื้นที่ภายนอกชุมชนได ชุมชนชาวลัวะจึงเลือกพื้นที่ที่เปนสันเขาหรือ
เชิงเขาและไมไกลจากลําหวยหรือลําธาร เพราะสามารถใชเปนเสนทางสัญจรได ในการต้ังถิ่นฐานของชุมชนตาม
ลักษณะทางภูมิศาสตรจึงมีความสัมพันธกับวิถีชีวิตและอาชีพของชาวลัวะ

ë ›̊æä‹̂è®œäç̌

พื้นท่ีปาโปรง

พื้นท่ีการเกษตร

พื้นท่ีหมูบาน

ลําหวย

ลําธาร
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ภาพที่ 3-3 ภาพแสดงที่ตั้งหมูบานกรณศีึกษาทั้ง 3 หมูบาน(สสีม)ที่ถูกลอมดวยพ้ืนที่ทางการเกษตรและพ้ืนทีป่า

ภาพที่ 3-4 ภาพแสดงผังบริเวณหมูบานกรณีศกึษาทั้ง 3 หมูบาน (จากทางซาย : บ.กอกวง บ.หนองนาน บ.น้ําแพะ)

จากภาพที่ 3-4 สังเกตไดวารูปแบบของหมูบานชาวเขาเผาลัวะนั้นไมมีแบบที่ตายตัว แตเปนการต้ัง
หมูบานใหสอดคลองไปตามสภาพภูมิประเทศแทน เห็นไดชัดจากรูปแบบทางสัญจรภายในหมูบานที่เปนการสราง
ทางสัญจรมาทีหลัง หลังจากมีการสรางเรือนแลวโดยทางสัญจรนั้นสรางเชื่อมจากเรือนหนึ่งไปอีกเรือนหนึ่งโดยดู
จากความสะดวกในการเดิน และในการสรางทางสัญจรหลังจากสรางตัวเรือนโดยการใชตัวเรือนเปนตัวกําหนด
ทิศทางระยะทางของทางสัญจรใหเปนไปตามความเหมาะสมที่สามารถทําได จึงทําใหเรือนแตละหลังเกิดชองวาง
ที่สามารถถายเทอากาศ ไมเกิดมุมอับภายในหมูบาน นอกจากนั้นยังเปนการใชทรัพยากรอยางเหมาะสมและ
พอเพียงอีกดวย

3.1.3 แบบแผนการตั้งถ่ินฐาน
หมูบานกอกวง

หมูบานกอกวงเปนหมูบานที่ มีความเกาแกด้ังเดิมที่สุดจากกรณีศึกษาทั้ง3หมูบาน เดิมที
หมูบานกอกวงอยูลึกเขาไปในปา เปนหมูบานเล็กที่มีเพียงสิบครัว เรือนแตเม่ือวันเวลาผานไปการ
ขยายตัวของจํานวนประชากรและชุมชนก็เพิ่มมากขึ้น จึงเกิดปญหาพื้นที่ไมเพียงพอตอการอยูอาศัย จึง
จําเปนตองหาพื้นที่ใหม และยายหมูบานออกมาเพื่อรองรับประชากรที่เพิ่มขึ้น ซึ่งหมูบานใหมนั้นไมไกล
จากหมูบานเดิม แตมีพื้นที่มากกวาและเพียงพอตอจํานวนประชากรในชุมชน
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หอผี

ลานอเนกประสงค

ปาชา
เสนช้ันความสูง
ถนน

เรือนพักอาศัย

ภาพที่ 3-5 ภาพแสดงผังบริเวณหมูบานกอกวง

หมูบานกอกวงต้ังอยูบนยอดเขาโดยมีพื้นที่เรียบเตียนอยูบนยอดโดยมีการใชเปนลานอเนกประสงค เชน
เลนกีฬา พบปะหรือนั่งพิงไฟรวมกันในฤดูหนาว ตากขาว เปนตน พื้นที่ ลานอเนกประสงคจะไมถูกใชหรือให
ความสําคัญในการทํากิจกรรมที่กอใหเกิดเสียงดังมาก เนื่องจากเปนพื้นที่ที่ติดกับหอผี โดยชาวบานเชื่อวาการที่
ทําใหเกิดเสียงดังจนไปรบกวนผี จะทําใหเกิดผลรายตอตนเองและหมูบาน พื้นที่ลานอเนกประสงคจึงเปน พื้นที่ที่
แบงหมูบานออกเปนสองฝง โดยที่ทั้งสองฝงหันหนาไปทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือและตะวันออกเฉียงใต เรือน
พักอาศัยถูกปลูกใหเกาะไปตามระดับความชันของภูเขา โดยที่ดานหนาบานหันขนานกับภูเขาเม่ือลมพัดเขามาก็
จะปะทะกับผนังบานทําใหในฤดูหนาวภายในเรือนจะอุน การที่ใชผนังเรือนเป นสวนปกกันลมนั้นชาวบาน
จําเปนตองลดขนาดและจํานวนของชองเปดเพื่อใชเปนสวนชวยในการรับลมเขาสูตัวเรือน

นอกจากนี้ยังมีการจัดการระบบทางสัญจรภายในหมูบานใหเปนไปตามการจัดวางเรือน กลาวคือ
ชาวบานจะปลูกเรือนกอนที่จะสรางถนนภายในหมูบาน ถนนภายในหมูบานจึงมีลักษณะที่คดเค้ียวไปมาลัดเลาะ
ไปตามเรือนที่เกาะไปตามแนวระดับจึงไมเกิดแบบแผนที่แนชัดของรูปแบบหมูบาน แตเปนไปตามธรรมชาติของ
ผูใชงานเอง เม่ือปลูกเรือนเสร็จเจาของเรือนก็จะเปนผูกําหนดทิศทางของถนนจากเรือนหนึ่งเชื่อมไปอีกเรือนหนึ่ง
เกิดเปนเสนทางที่ใชรวมกันได ถนนภายในหมูบานจึงเปนเพียงถนนดินที่เกิดจากการเดินทางซ้ําไปซ้ํามาจนเปน

1000
995

990

985

980

975

970

975
980 970

965



23

เสนทางถาวร นอกจากถนนจะเปนเสนทางเดินของคนแลว ถนนภายในหมูบานยัง มีหนาที่เปนเสนทางระบายน้ํา
ในฤดูฝนอีกดวย

แบบแผนของการต้ังหมูบานกอกวงจะคลายคลึงกับหมูบานชาวลัวะอ่ืนๆ คื อมีการปลูกเรือนที่มี
ความสัมพันธแบบเครือญาติ เรือนที่อยูบนยอดเขาสวนใหญจะเปนเรือนด้ังเดิมและบานฮีตซึ่งถูกปลูกไวในพื้นที่
บนสุดอยูเหนือจากเรือนอ่ืนๆ และเรือนของลูกหลานที่ก็จะขยายออกไลลงไปตามลําดับและตามความพอใจที่จะ
ปลูกเรือนพื้นที่ไหน

พืชพรรณภายในหมูบานกอกวงจะคลายคลึงกับหมูบานชาวลัวะอ่ืน คือปลูกพืชผักสวนครัวไวบริเวณ
รอบๆเรือนเพื่อบริโภคภายในครัวเรือนเทานั้นและไมนิยมปลูกตนไมใหญไวใกลบริเวณบานเพราะปองกันไมให
ตนไมโคนลมทับเรือนจากลมพายุ แตพื้นที่ที่มีตนไมหนาแนนคือพื้นที่หอผี ชาวบานจะรักษาตนไมในบริเวณหอผี
เปนพิเศษจะมีการถางทําความสะอาดปละครั้งและจะปลูกตนไมเพิ่มเติมเขาไปเม่ือมีตนไมที่ตายหรือไดรับความ
เสียหายจากพายุ จากการพิจารณาทิศทางของที่ต้ังหอผีจะพบวาตนไมในบริเวณหอผีจะชวยลดกระแสลมที่พัด
เขาสูหมูบานไดระดับหนึ่งดวย

หมูบานหนองนาน
หมูบานหนองนานเปนหมูบานที่อยูลึกเขาไปในปาเชนเดียวกับหมูบานกอกวง แตมีหยอมบาน (ปอก)

รวมอยูอีก 2 หยอมบาน มีบานด้ังเดิม(บานเกา)คือ หมูบานหนองนาน แลวจึงขยายหมูบานเพิ่มอีกเปนหมูบานปา
บงและหมูบานภูยื่น โดยที่หมูบานหนองนานและหมูบานปาบงมีโรงเรียนต้ังอยูสวนหมูบานภูยื่นนั้นไมมี
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ภาพที่ 3-6 ภาพแสดงแผนที่หมูบานหนองนาน หมูบานปาบง และหมูบานภยูื่น

หมูบานหนองนานและหยอมบานปาบงที่เปนบานด้ังเดิม มีลักษณะที่ต้ังอยูในภูเขาหางจากถนนทาง
หลวง ในขณะที่หยอมบานภูยื่นนั้นอยูติดถนนทางหลวงและใกลแมน้ํามาง แตกลับมีประชากรอยูหนาแนนนอย
กวาหมูบานหนองนานและหยอมบานปาบง เพราะที่ต้ังที่ใกลลําน้ํามางทําใหในฤดูฝนเกิดการชะลางของหนาดิน
สูง จึงเกิดแผนดินทรุดตัวอยูหลายครั้งซึ่งสรางความเสียหายใหแกชาวบาน ทําใหไมเปนที่นิยมต้ังที่อยูอาศัยใน
บริเวณนี้ดังกลาว แตผูที่อยูอาศัยก็เลือกต้ังที่อยูอาศัยในพื้นที่ที่ใกลยอดเขามากที่สุดเพราะเสี่ยงตอการพังทลาย
ของหนาดินนอยที่สุด

ระบบการปกครองพื้นที่นั้นถึงแมวามีการแยกหยอมบานกันเพื่องายตอการดูแลและเปนการกระจาย
อํานาจในการปกครองของหมูบาน แตทั้ง 3 หยอมบานนั้นมีหอผีอยูที่เดียวคือพื้นที่ยอดเขาระหวางหมูบานหนอง
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นานและหมูบานปาบง ซึ่งเปนพื้นที่สูงเหนือจากหมูบานขึ้นไป เพราะชาวบานมีความเชื่อเดียวกันในเรื่องการหาม
รบกวนหรือทําใหเกิดเสียงดังพื้นที่บริเวณหอผี และการใชประโยชนจากพื้นที่ปาบริเวณนี้ในการลดความรุนแรง
จากน้ําฝนที่ชะหนาดินและลดความรุนแรงของกระแสลมที่พัดเขาสูหมูบานได

ภาพที่ 3-7 ภาพแสดงผังบริเวณหมูบานหนองนาน

หอผี

ลานอเนกประสงค

ปาชา
เสนระดับความชัน
ถนน

เรือนพักอาศัย



26

ภาพที่ 3-8 รูปตัดแสดงความสัมพันธระหวางหมูบานและภูมิทัศนวัฒนธรรมของชุมชน หมูบานหนองนาน
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ภาพที่ 3-9 ภาพแสดงผังบริเวณหยอมบานปาบง หมูบานหนองนาน

หอผี

ลานอเนกประสงค

ปาชา
เสนระดับความชัน
ถนน

เรือนพักอาศัย
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ภาพที่ 3-10 รูปตัดแสดงความสัมพันธระหวางหมูบานและภูมิทัศนวัฒนธรรมของชุมชน หยอมบานปาบง หมูบานหนองนาน
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หมูบานน้ําแพะ
ในหมูบานน้ําแพะนัน้มีลักษณะภูมิสัณฐานที่ตางไปจากหมูบานกอกวงและหมูบานหนองนาน คือมีการ

ต้ังหมูบานเกาะไปตามพื้นที่บรเิวณสันเขาหรือเชิงเขา และปลกูเรือนสวนใหญอยูใกลบริเวณยอดเขา

ภาพที่ 3-11 ภาพแสดงผังบริเวณหมูบานน้ําแพะ

หอผี

ลานอเนกประสงค

ปาชา
เสนระดับความชัน
ถนน

เรือนพักอาศัย
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หมูบานน้ําแพะเปนหมูบานเดียวจากกรณีศึกษาทั้ง 3 หมูบาน ที่มีการเลือกต้ังหมูบานที่เกาะไปตามพื้นที่
สันเขาหรือพื้นที่เชิงเขา โดยตําแหนงที่ต้ังบานฮีตเปนตําแหนงทางเขาหมูบานเพราะเปนความเชื่อวาบานฮีตเปน
สถานที่ศักด์ิสิทธิแ์ละใชประกอบพิธีกรรมที่ศักด์ิสทิธิ์

หอผีของหมูบานต้ังอยูพื้นที่ที่เปนปาชุมชนทางดานทิศเหนือของหมูบาน ซึ่งปจจุบันไดถูกแบงพื้นที่ออก
จากหมูบานดวยถนนทางหลวง ผลจากการตัดถนนทางหลวงนี้สงผลใหในชวงฤดูฝน น้ําฝนที่ไหลจากถนนทาง
หลวงเขาสูหมูบานทันที โดยไมมีปามาชวยชะลอกระแสน้ํา จึงเกิดการกัดเซาะของพื้นที่หมูบานแตชาวบานมีการ
แกปญหาดวยการเติมดิน ซอมแซม รวมไปถึงการปลูกพืชเพื่อชวยชะลอกระแสน้ํา เชน หญาแฝก เปนตน

การศึกษากรณีศึกษาหมูบานน้ําแพะโดยพิจารณาโดยรวมแลว หอผี มีบทบาทและเปนองคประกอบที่มี
ความสําคัญของหมูบานชาวเขาเผาลัวะทั้งหมด 3 หมูบาน หอผีถูกผูกไวกับปาดวยความเชื่อที่หามตัดหรือทําลาย
ปาที่เปนที่ต้ังของหอผี ปาที่เปนปาชุมชนของหมูบานดวย พื้นที่ปาจึงสมบูรณไมถูกรบกวนจากคน ชาวบานจึงได
ประโยชนเต็มที่จากปาชุมชน เชน การใชปาเพื่อปองกันกระแสลมที่รุนแรง การใชปาเพื่อเปนพื้นที่ ดูดซับและชะลอ
กระแสน้ําที่ไหลเขาสูหมูบาน และลดการชะลางหนาดินที่เปนตนเหตุของการพังทลายของหนาดิน เปนตน ดังนั้น
ชาวบานจึงมีการดูแลรักษาพื้นที่ปาซึ่งเปนที่ต้ังของหอผีอยางสมบูรณ นอกจากการดูแลรักษาอยางดีแลวยังคอย
ฟนฟูพื้นที่บริเวณนี้เปนอยางดีดวยการปลูกตนไมเพิ่มเติมเม่ือมีตนไมไดรับความเสียหาย โดยตนไมที่จะนํามา
ปลูกเพิ่มนั้นเปนตนไมที่อยูในพื้นที่ เชน ตนกอ ตนเต็ง ตนมะคา เปนตน

การจัดการพื้นที่สาธารณะและการปลูกเรือนของหมูบานกอกวงและหมูบานหนองนานนั้นมีลักษณะที่
คลายคลึงกันคือเปนรูปแบบที่เกาะไปตามระดับความชันของพื้นที่เชิงเขา สวนหมูบานน้ําแพะเปนรูปแบบที่
เกาะตามสันเขาเปนแนวยาว (linear settlement) ซึ่งแมจะมีรูปแบบที่ตางกันแตปจจัยหลักที่สงผลตอรูปแบบ
ของหมูบานนั้นคือลักษณะภูมิศาสตรที่ต้ังที่เปนตัวกําหนดรูปแบบของหมูบาน

การปลูกเรือนตามความสัมพันธระดับเครือญาติยังเห็นไดชัดเจนทุกหมูบาน บานฮีต ถือเปนสถานสําคัญ
โดยถูกปลูกไวตําแหนงที่ดีที่สุดและอยูระดับที่สูงกวาผูอ่ืนและจะขยายกระจายออกมาตามลักษณะภูมิศาสตร
ที่ต้ังของชุมชน เรือนที่ปลูกไวจะไมมีการปดอาณาเขตที่ชัดเจน แตมีการแสดงอาณาเขตจากพื้นที่ลานหนาบาน
และพื้นที่ปลูกผักสวนครัวของแตละหลัง พื้นที่ลานหนาบานถูกใชเปนพื้นที่อเนกประสงค เชน พิงไฟรวมกัน ลาน
ตากขาว พื้นที่เลนของเด็ก นอกจากนั้นยังเปนจุดเชื่อมตอโครงขายทางสัญจรของเรือนตอเรือนและเปนการดึง
กระแสลมเขาสูเรือนในฤดูรอนอีกดวย ทําใหชวงกลางวันชาวบานจะนิยมมานั่งใตถุนเรือนหรือบริเวณลานหนา
บานมากกวาอยูบนเรือน
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ภาพที่ 3-12 รูปตัดแสดงความสัมพันธระหวางหมูบานและภูมิทัศนวัฒนธรรมของชุมชน หมูบานน้ําแพะ
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3.2 ลักษณะพื้นท่ีเกษตรกรรมของชุมชน
3.2.1 การเลือกพื้นท่ีการเกษตร
วิถีชีวิตของชาวลัวะนั้นมีอาชีพหลักคือเกษตรกรรมจึงไดแบงพื้นที่ออกเปน 2 ประเภท คือ ไฮขาว(ไรขาว)

ด่ังสุภาษิตลานนาที่กลาววา “ลัวะเยี้ยไร ไทใสนา”1 ชาวลัวะภูเขามักทําการเกษตรบนพื้นที่ลาดเชิงเขา จึงมีวิธีการ
ทําไรขาวโดยการถางและเผา(Slash and Burn) เพื่อเปดหนาดิน หากมีตนไมสูงก็จะตัดฟนใหเหลือตอสูงจาก
ระดับพื้นประมาณ 1 เมตร ทั้งนี้การตัดตนไมของชาวลัวะนั้นไมไดตัดเพื่อจะโคนฟนใหสิ้นไป แตจะเหลือไวเพื่อให
ตนไมสามารถเติบโตขึ้นไดอีกในเวลาที่เสร็จสิ้นฤดูทําไรขาวแลว ลักษณะไร เปนระบบหมุนเวียน(Shifting
Cultivation) และอีกประเภทคือ ปาเม่ียง(ไรชา) ซึ่งลักษณะของปาเม่ียงนั้นจะอยูรอบๆหมูบานเหมือนเปนกันชน
(Buffer)ของหมูบานกอนจะถึงปาชุมชน และปองกันสัตวหรือศัตรูที่จะเขามาประชิดหมูบานดวย แตในปจจุบันปา
เม่ียงลดนอยลงเนื่องจากพื้นที่เกษตรนอยลงชาวบานที่มีวัวควายจําเปนที่จําตองเลี้ยงภายในหมูบาน พื้นที่ปาเม่ียง
จึงถูกทําลายไปโดยปริยาย พื้นที่ถัดจากปาเม่ียงไปนั้นเปนพื้นที่ของปาชุมชน ปาใชสอยที่ลอมหมูบานไวเปน
บริเวณกวางกอนที่เปนไรขาวและปาตนน้ําตามลําดับ

3.2.2 ลักษณะทางกายภาพของพ้ืนท่ีเกษตรกรรม

ภาพที่ 3-13 ภาพแสดงพ้ืนที่ทางการเกษตรของหมูบานกรณีศึกษาชาวเขาเผาลัวะ อําเภอบอเกลือ จังหวัดนาน

พื้นที่เกษตรกรรมของชาวเขาเผาลัวะนั้นมีอยูเพียงอยางเดียวคือ ไรขาว ในการเลือกทําเลเพื่อใชเปนพื้นที่
ทางการเกษตรนั้น อันดับแรกชาวลัวะจะสังเกตจากสภาพดิน ซึ่งดินจะตองมีสภาพอุดมสมบูรณลักษณะดินอุม
น้ําดีไมมีทรายและหิน(กอนใหญ)ปนอยู หากมีทรายและหินปนอยูมากพื้นที่บริเวณนั้นจะทําการเกษตรใหผลผลิต

1 สามารถศึกษารายละเอียดเพ่ิมเติมไดจาก : ศรีเลา เกษพรหม(2541). ลัวะเยียะไร ไทใสนา

พื้นท่ีการเกษตร

พื้นท่ีหมูบาน

ลําหวย

ลําธาร
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ไมดี เพราะน้ําในดินนอยเกินไป  นอกจากดินและน้ําแลวพืชพรรณก็มีความสําคัญในการใชเลื อกพื้นที่ทํา
การเกษตรโดยที่สังเกตจากลักษณะพืชที่ขึ้นบริเวณภูมิสัณฐานที่ลาดเชิงเขาหากเปนไมยืนตนจะเลือกพื้นที่นั้นทํา
การเกษตร เนื่องจากตนไมในพื้นที่จะชวยกักเก็บน้ําในดินเอาไวในฤดูฝนและสามารถหลอเลี้ยงขาวไร ไดจนถึงฤดู
เก็บเกี่ยว นอกจากตนไมจะชวยกักเก็บน้ําแลวยังชวยยึดหนาดินไมใหเสี่ยงตอการพังทลายของหนาดินอีกดวย
ในขณะที่ทําการสํารวจ พบวาพื้นที่การเกษตรบางสวนเกิดการพังทลายโดยมีสาเหตุมาจากเปนพื้นที่ที่มีตนไมยืน
ตนนอยทําใหการยึดเกาะของหนาดินนอยตามไปดวย ประกอบกับในฤดูฝนมีฝนตกหนักดินจึงอุมน้ํามากทําให
เกิดการพังทลายของหนาดินไดงายขึ้น

วิธีเลือกทําเลพื้นที่การเกษตรของชุมชนชาวเขาเผาลัวะในพื้นที่ศึกษานั้นลวนมีลักษณะมีที่ต้ังอยูบริเวณ
เชิงเขา จึงสงผลใหการเลือกทําเลพื้นที่เพื่อการเกษตรนั้นเปนพื้นที่ที่มีความชันไปดวยเพื่อสะดวกตอการเดินทางไป
ทําการเกษตรและดวยภูมิปญญาทองถิ่นที่สั่งสมและสั่งสอนใหสามารถปรับตัวใหดํารงชีวิตในพื้นที่ที่มีความลาด
ชันสูงไดดี

ภาพที่3-14 ลักษณะพ้ืนที่การเกษตรพ้ืนที่ลาดเชิงเขา ชาวลัวะในหมูบานกอกวงตอมือ(ลงแขก)เกี่ยวขาวไร และจะสงัเกตเห็นตนไมที่กําลังแตก
ยอดหลังผานมา 1 ฤดูกาลเพาะปลูก

การทําเกษตรกรรมหลักของชาวเขาเผาลัวะคือการทําไรหมุนเวียน โดยพื้นที่ที่ใชทําไรนั้นเปนพื้นที่ที่ตก
ทอดมาจากรุนกอนๆต้ังแตสมัยเริ่มแรกที่กอต้ังหมูบาน โดยในการเลือกพื้นที่ในตอนแรกนั้นจะดูจากลักษณะพืช
พรรณที่ขึ้นวามีตนไมยืนตนอยูหรือไม นั่นเปนเพราะตนไมยืนตนน้ันจะเปนเคร่ืองมือช้ีวัดถึงความสมบูรณ
ของดินในบริเวณน้ันวาอุมนํ้าไดดีหรือไม มีธาตุอาหารในดินหรือไม หากมีไมยืนตนเกิดขึ้นมากแสดงวาพื้นที่
บริเวณนั้นมีความอุดมสมบูรณดี ดินมีการอุมน้ําเพื่อหลอเลี้ยงลําตนไดดี ธาตุอาหารในดิน มีเพียงพอดี สิ่งเหลานี้
จะเปนเครื่องประกันวาหากเลือกพื้นที่ทําเลบริเวณนี้ปลูกขาวไรจะไดขาวไรที่มีผลผลิตที่ดี นอกจากจะดูจากตนไม
แลวยังสังเกตอีกวาในทําเลท่ีเลือกน้ันมีกอนหินขนาดใหญอยูมากหรือไม หากมีก็จะไมเลือกบริเวณนั้น
เนื่องจากกอนหินจะเปนอุปสรรคในการเจริญเติบโตของตนไม และขาวไร อีกทั้งยังเสี่ยงตอการพังทลายของหนา
ดินอีกดวย
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ภาพที่ 3-15 ภาพแสดงตนไมยืนตนที่อยูในพ้ืนที่การเกษตรของชาวเขาเผาลวัะ ที่ผานการฟนเพ่ือปลูกไรขาวตนไมจะไมตายและจะคอยๆ
เจริญเติบโตขึ้นอีกคร้ัง ทําหนาที่ในการยึดหนาดินพรอมทั้งเปนแหลงกักเก็บธาตุอาหารและความชุมช้ืนใหแกดิน

3.2.2.1 หางนา
หางนาเปนองคประกอบหนึ่งที่สําคัญและจําเปนตองมีในไรขาว เนื่องจากในการทําไรขาวแตละปจะมี

การหมุนเวียนไปเรื่อย ซึ่งพื้นที่ไรขาวสวนใหญจะหางไกลจากหมูบานการเดินทางไปมาหรือกลับมาที่หมูบานทุก
วันอาจทําไดไมสะดวกนัก การสรางหางนาจึงจําเปนสําหรับชาวบานมาก หางนาจะมีขนาดเล็กหรือใหญนั้นขึ้นอยู
กับกําลังของเจาของไรนั้นไมมีลักษณะที่ตายตัว แตจะมีวัสดุเฉพาะที่ไมเหมือนเรือนอยูอาศัย เชน การใชใบกอ2

หรือหญาคามาทําหลังคาเทานั้น เนื่องจากหางนาเปนเรือนอาศัยแบบชั่วคราว(1 ป) การเลือกใชวัสดุที่หางายและ
ไมตองคํานึงถึงอายุใชงานระยะยาวจึงถูกเลือกมาใชในการปลูกหางนา ทั้งนี้หางนาจะถูกวางไวในตําแหนงที่
สามารถมองเห็นไดทั้งไรขาว โดยชาวบานจะนิยมวางไวที่กลางไรขาว

2 ใบกอเปนการเรียกของชาวเขาเผาลัวะ ซึ่งก็คือใบของตนคอ
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ภาพที่ 3-16 หางนาของขาวเขาเผาลัวะหมูบานกอกวงที่ใชหญาคามาเปนวัสดุมุงหลังคา ตั้งอยูบนเชิงเขาบริเวณกลางไรขาว

ภาพที่ 3-17 หางนาของขาวเขาเผาลัวะหมูบานหนองนานชวงเดือน มิถุนายน 2555(ฤดูฝน) เปนชวงที่ตนกลาแทงยอดหลังจากที่หยอมเมล็ด
พันธุไปเม่ือเดือน พฤษภาคม 2555
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3.3 ลักษณะทางทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน
ชาวเขาเผาลัวะมีกฎของหมูบานที่เครงครัดในการใชและดูแลพื้นที่ปารวมกัน โดยมีการใชสอยเฉพาะ

พื้นที่ปาที่ถูกกําหนดไวเชน ปาใชสอยหรือปาชุมชนนั้นชาวบานสามารถใชประโยชนไดตามจําเปน การหาไมมา
ซอมแซมหรือสรางบาน การหาของปาเพื่อนํามาประกอบอาหาร ยารักษาโรค เปนตน
3.3.1 ทรัพยากรปาไม

พื้นที่นอกเหนือจากบริเวณหมูบานของชุมชนชาวเขาเผาลัวะนั้นจะเปนพื้นที่ป าชุมชนและพื้นที่
การเกษตรทั้งหมด โดยที่จะมีการแบงพื้นที่ปาชุมชนที่เก็บไวเพื่อเปนปาใชสอยและพื้นที่ปาตนน้ําที่มีการอนุรักษ
อยางเครงครัด

3.3.1.1 ปาตนนํ้าและปาชุมชน
ชาวลัวะนั้นใหความสําคัญกับปาไมมาก เพราะความเขาใจตอปาไมของชาวลัวะนั้นคือ ”ปาคือชีวิต มีปา

มีตนไมก็มีน้ํามีอาหารมีชีวิต” ปาตนน้ําและปาชุมชนของชาวลัวะนั้นคือปาเดียวกันมีความสําคัญตอดูแลรักษา
เทากัน ชาวบานจะสงวนพื้นที่ปาไว 30 ไร เพื่อเปนปาพื้นที่ปาชุมชนของหมูบาน มีการต้ังกฎของหมูบานขึ้นมาเพื่อ
อนุรักษและรักษาปาอยางเครงครัด หามตัดไมทําลายปาโดยเด็ดขาด มีการชวยกันสอดสองดูและปากันทั้ง
หมูบาน นอกจากนั้นยังมีการรวมมือกันระหวางหมูบานเพื่อเปนหูเปนตาใหแกเจาหนาที่ปาไมในการตรวจสอบผูที่
ลักลอบตัดตนไมจากปาชุมชน

นอกจากการหามตัดตนไมแลวยังรวมไปถึงการหามลาสัตวปาอีกดวย แตอยางไรก็ตาม ชาวบาน
สามารถหาอาหารจากปาไดเชน เห็ด หนอไม ผลไม หรือฟนจากปาได หากชาวบานจําเปนตองใชไมเพื่อนํามา
ซอมแซมหรือปลูกเรือน ชาวบานจะตองขอจากคณะกรรมการหมูบานเพื่อเปนการแจงใหทราบวาจะมีการตัด
ตนไมมาเพื่อใชสอย แตโดยสวนมาแลวชาวบานจะตัดจากปาใชสอยที่อยูบริเวณใกลเคียงหมูบาน จะไมเขาไป
ไกลบริเวณปาตนน้ํา

ปาตนน้ําเปนแหลงผลิตน้ําสําคัญใหแกคนในชุมชน แตมักขาดแคลนในฤดูแลง จึงมีการสนับสนุน
งบประมาณจากทางการเพื่อทําฝายใหแกคนในหมูบาน โดยใชแรงงานจากชาวบานในการชวยกันทําฝาย โดยทํา
บริเวณตนลําหวยในทุกๆลําหวยที่อยูในเขตพื้นที่หมูบาน แตปจจุบันไมมีงบประมาณในสวนนี้แลวจึงไมมีการทํา
ฝายทดน้ําบริเวณลําหวย หากปไหนมีการทําฝายปนั้นก็จะมีน้ําใชสอยไดตลอดป ฝายนั้นสามารถอยูได 1-2 ป
เนื่องจากแรงน้ําที่พัดมาจากปารวมถึงเศษดินโคลนเศษไมที่พัดมาจะทําลายฝาย ในการทําฝายนั้นชาวบานจะ
รวมแรงรวมใจในการสรางฝาย สิ่งที่ไดจากการทําฝายคือการกันเศษไมที่หักโคนจากบนปาลงมาทับหรือปดทาง
น้ําไหลรวมถึงเศษดินเศษตะกอนที่ลวงลงมาทับถม ทําใหงายตอการทําความสะอาดลําหวยใหมีสภาพดีอยูเสมอ

ในทุกๆปชาวบานจะขึ้นไปสํารวจบริเวณปาตนน้ําวาสมบูรณอยูหรือไม ไดรับความเสียหายจากภัย
ธรรมชาติหรือไม หากมีความเสียหายก็จะรวมมือกันในการซอมแซม และมีการปลูกตนไมเพิ่มบริเวณปาตนน้ํา
ทุกๆป โดยจะใชตนออนของตนไมที่อยูในบริเวณใกลเคียงนํามาปลูกในบริเวณปาตนน้ํา ไมไดมีการนําตนไมจาก
พื้นที่อ่ืนหรือไมตางถิ่นเขามาปลูก โดยสวนมากชาวบานจะเลือกปลูกตนหวายเพิ่มในพื้นที่บริเวณใกลตาน้ํา ซึ่งอยู
ในพื้นที่ปาตนน้ํา เพราะตนหวายจะขึ้นไดดีในพื้นที่ที่มีความชื้นปริมาณการปลูกจะใชไมพื้นถิ่น 70% หวาย30%
การปลูกตนหวายจึงเปนการเพิ่มและกักเก็บพื้นที่ความชื้นภายในดินทําใหชวยปองกันพื้นที่บริเวณตาน้ําใหชื้นไม
เกิดการแหงขอด
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จากการสังเกตพื้นที่ที่เปนปาชุมชนจะสังเกตไดจากตนตาว ซึ่งเปนไมปาชนิดหนึ่ง และจัดเปนพืชดึกดํา
บรรพตระกูลปาลม ลําตนสูงตระหงาน ใบเปนแพกวางใหความชุมเย็น ออกลูกเปนทลายใหญ ในแตละผลมีเมล็ด
ใสๆ เรียงชิดกันอยู 3 เม็ด ดวยเหตุนี้เองคนเมืองจึงเรียกลูกตาววา “ลูกชิด” ตนตาวใชเวลากวา 10ป ในการ
เจริญเติบโตจนออกลูกและสามารถเก็บเกี่ยวผลไดเพียงไมกี่ปเทานั้น ที่สําคัญพืชชนิดนี้ไมสามารถปลูกได จะตอง
ขึ้นเองตามธรรมชาติ ในพื้นที่ที่สมบูรณมีความชื้นหรือปาดิบชื้น และระบบนิเวศในพื้นที่จะตองสมบูรณเทานั้น

ภาพที่ 3-18 ภาพแสดงภายในปาชุมชนของหมูบานหนองนานเช่ือมตอกับปอก(หยอมบาน)ภูยื่นในพ้ืนที่ปาชุมชนนี้ชาวบานสามารถใช
ประโยชนไดเทาที่จําเปนและจะตองไดรับความยินยอมจากกรรมการหมูบานเสียกอน

3.3.1.2 ปาใชสอย
ปาใชสอยของชาวเขาเผาลัวะเปนพื้นที่ที่ใชเปนแหลงหาวัสดุเพื่อการยังชีพ เชน การตัดไมเพื่อสะสมไว

สําหรับสรางบานแปงเรือน ที่กลาววาสะสมนั้นคือชาวบานจะไมตัดตนจํานวนมากในคราวเดียวเพื่อนํามาแปง
เรือน แตจะใชวิธีการเลือกตนไมที่แกพอเหมาะแกการแปงเรือนแลวจึงตัดและแปรรูป กอนที่ จะนํามาสะสมไวที่
หมูบานรอจนกวาจะมีไมเพียงลําหรับแปงเรือนตามความสามารถของแตละครอบครัว ตนไมที่ชาวบานนิยมตัด
เพื่อนํามาแปงเรือนคือ ตนกอ ตนมะคา ตนเต็ง ซึ่งเปนไมพื้นถิ่นมีอยูทั่วไปในพื้นที่ปาใชสอย ในการเลือกตนไมนั้น
ชาวบานจะดูจากเปลือกและขนาดของลําตนที่มีเสนรอบวงประมาณ 50 เซนติเมตรจึงจะเลือกตัด ซึ่งในการตัด
และแปรรูปชาวบานจะทําต้ังแตอยูในปาและจะขนออกมาเปนแผนไมเพื่อสะสมไวรอการสรางหรือซอมแซมเรือน
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3.3.1.3 ปาเมี่ยง
ปาเม่ียงหรือไรชาเปนพื้นที่ปาที่อยูติดกับหมูบานมากที่สุดกอนถึงปาใชสอยและไรขาว ปาเม่ียงเปนพื้นที่

สําหรับปลูกเม่ียงเพื่อบริโภคภายในชุมชนเทานั้นแตหากเหลือก็สามารถนําไปจําหนายได ชาวไทยภูเขานิยม
รับประทานเม่ียง ในพื้นที่ปาเม่ียงจะมีตนไมสูงโปรงแตไมมากนักพอใหแดดสามารถสองลงมาได เพราะหากมี
แดดมากใบเม่ียงจะแกเร็วหากเก็บมารับประทานไมทันจะทําใหใบเม่ียงเสียรสชาติ

ในพื้นที่บริเวณปาเม่ียงนั้นจะเปนพื้นที่ที่มีระดับอุณหภูมิที่คอนขาง ตํ่า เพราะมีทั้งตนไมใหญที่คอยบัง
แดดไลเรียงลดระดับลงมาเปนตนเม่ียงที่คอยคลุมพื้นดินชวยปองกันความชื้นของดิน รักษาสภาพหนาดินใหมีการ
ยึดเกาะที่ดี ทําใหน้ําในดินมีเพียงพอตอการเจริญเติบโตของตนชา

ดวยเหตุนี้เองทําใหปาเม่ียงเปนเหมือนผนังฉนวนกันความรอนใหแกหมูบาน เพราะระดับอุณหภูมิของปา
เม่ียงที่อยูติดกับหมูบานโดยตรงชวยลดอุณหภูมิใหแกหมูบานในฤดูรอนได แตในปจจุบันปาเม่ียงไดลดนอยลง
เนื่องจากการจํากัดพื้นที่ของเขตอุทยานฯ สงผลใหพื้นที่ปลูกไรขาวของชาวบานนอยลง ชาวบานจึงจําเปนตองเอา
สัตวเลี้ยงเชน วัว ควาย แพะ มาเลี้ยงที่บริเวณปาเม่ียงตนเม่ียงจึงกลายเปนอาหารของสัตวเหลานี้ไปโดยปริยาย

3.3.1.4 แนวกันไฟ
ในกรณีศึกษาทุกหมูบานมีการทําแนวกันไฟและตรวจตราพรอมเฝาระวังแนวกันไฟอยางสมํ่าเสมอ

เนื่องจากพื้นที่ของแตละหมูบานมีอาณาเขตที่ติดตอกันดวยพื้นที่ปาและพื้นที่การเกษตรเปนสวนใหญ โอกาสที่จะ
เกิดการไหมลุกลามขามเขตหมูบานในฤดูการเผาไรนั้นมีโอกาสเกิดขึ้นไดสูงมาก จึงจําเปนที่จะตองจัดทําแนวกัน
ไฟขึ้นเพื่อเปนการดูแลและรักษาพื้นที่ปารวมกันถือเปนความรับผิดชอบของแตละหมูบาน หากมีการละเลยตอ
การดูแลก็จะมีการเรียกคาความเสียหายเปนคาปรับแลวแตหมูบานคูกรณีจะเรียกรอง

ในอดีตของแนวกันไฟนั้นมีเฉพาะบริเวณพื้นที่การเกษตรเทานั้นและมีขนาดเพียง 3-4 เมตร จากขอบของ
ไรขาว แตปจจุบันจะตองเพิ่มพื้นที่ขึ้นเนื่องจากพื้นที่ที่สามารถทําการเกษตรไดถูกรนเขามาจากการเวนคืนพื้นที่
ของอุทยานฯ ทําใหพื้นที่การเกษตร พื้นที่ปาตนน้ําและพื้นที่ปาชุมชนลดนอยลง นั้นเปนการเพิ่มความเสี่ยงตอการ
เกิดไฟไหมปาจากการเผาไรขาว สงผลใหตองมีการหาแนวทางการปองกันการเกิดไฟไหมปาดวยการทําแนวกันไฟ
และมีการทําขอตกลงเพื่อรวมมือกันในการรักษาและปองกันแนวกันไฟจากหมูบานที่ติดตอกัน

แนวกันไฟนั้นมีความกวางที่ไมเทากันขึ้นอยูกับขนาดของพื้นที่ใชงานบริเวณนั้น ดังภาพที่3-17 ภาพที่3-
18และภาพที่3-19

ภาพที่ 3-19 แนวกันไฟระหวางปาใชสอยกับไรขาวระยะหาง 20 เมตร

20 เมตร

แนวกันไฟ

ไรขาวปาใชสอย
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ภาพที่ 3-20 แนวกันไฟระหวางปาไรขาวกับไรขาวระยะหาง 3-4 เมตร

ภาพที่ 3-21 แนวกันไฟระหวางปาใชสอยกับหมูบานระยะหาง 8 เมตร
ลักษณะของพื้นที่แนวกันไฟมักอยูใกลลําหวย หากเปนพื้นทีท่ี่อยูบนเขาจะเลือกทําตามแนวสันเขา เพื่อ

งายตอการสังเกตเฝาดูไฟหากเกิดการลุกลามก็จะสามารถเขาไปจัดการดับไฟไดทันทวงที

3.3.2 ทรัพยากรนํ้า
กรณีศึกษาหมูบานชาวเขาเผาลัวะทั้ง 3 หมูบานลวนเปนหมูบานที่มีการเลือกทําเลที่ต้ังอยูที่สูงหรือที่ลาด

เชิงเขา ไมติดกับลําหวยหรือลําธารเลย ทั้งนี้ชาวเขาเผาลัวะนั้นมีที่อยูอาศัยและทํากินบนพื้นที่ลาดเชิงเขาและบน
ที่สูง การที่จะกักเก็บน้ํานั้นเปนเรื่องยาก เดิมชาวบานจะตองเดินทางจากหมูบานเพื่อที่จะตักน้ําที่ลําหวยที่ใกล
หมูบานที่สุดเก็บใสน้ําเตา เพื่อนําไปใชในหมูบาน ในอดีตเรือนแตละหลังจะมีนั่งรานขนาดยอมยื่นออกมาจากตัว
บานเพื่อใชเปนพื้นที่เก็บขวดน้ําเตาเรียกวา”นั่งรานน้ําเตา” แตในปจจุบันมีการพัฒนาของวัสดุและการกอสราง
ชาวบานไดทําการของบประมาณแผนดินเพื่อสรางถังกักเก็บน้ําที่ทําจากคอนกรีต เพื่อใชเก็บน้ําไวอุปโภคบริโภค
ในทุกฤดูกาล และทําการตอทอประปา(PVC)มาจากตนน้ําเปนลักษณะประปาภูเขา ตอตรงเขาสูถังกักเก็บน้ําหลัก
ของหมูบานแลวจึงกระจายสูเรือนแตละหลังดวยการตอทอประปา(PVC) การบริหารน้ําของหมูบานนั้นในฤดูที่มี
น้ํามาก ชาวบานสามารถใชน้ําไดตลอดเวลา แตหากถึงฤดูแลงหรือน้ํานอย ชาวบานจําเปนจะตองชวยกัน
ประหยัดน้ําและมีชวงเวลาเปด-ปดการจายน้ําจากถังเก็บน้ํามิใหเปดใหใชตลอดเวลา

แนวกันไฟ

3-4เมตร ไรขาวไรขาว

หมูบานปาใชสอย 8 เมตร

แนวกันไฟ
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ภาพที่ 3-22 ภาพแสดงถังกักเก็บน้ําที่ใชเก็บน้ําเพ่ืออุปโภคบริโภคของคนในหมูบานโดยตอทอมาจากปาตนน้ํามาเกบ็ไวที่ถังกักเก็บ
น้ําของหมูบาน

3.3.3 พื้นท่ีทางการเกษตร
พื้นที่ทางการเกษตรของหมูบานกรณีศึกษานั้นเปนพื้นที่ที่มีการเปลี่ยนหมุนเวียนในทุกๆป กลาวคือ

ชาวบานจะทําการเกษตรเพื่อยังชีพสําหรับ 1 ป การเกษตรเพื่อยังชีพเพื่อไวบริโภคภายในครัวเรือนเทานั้น การทํา
ไรขาว เปนอาชีพหลักและมีการปลูกพืชผักสวนครัวหรือผลไมแซมเพิ่มในพื้นที่บริเวณบานหรือบริเวณไรขาว
นั้นเอง

ในการเลือกพื้นที่เพื่อจะใชทําการเกษตรนั้นชาวบานจะเลือกจากการสังเกตวาพื้นที่บริเวณนั้นมีดิน
มากกวาหินจะเปนพื้นที่ที่จะถูกเลือกเปนพื้นที่การเกษตรเปนอันดับแรก เพราะจะปลูกพืชไดงายกวาใหผลผลิต
ดีกวา หากมีหินเยอะจะทําใหพื้นดินบริเวณนั้นอุมน้ําไดไมดี การดูลักษณะของดินที่ไมเปนดินเหนียวมากเกินไป
หรือไมเปนดินทรายเพราะจะใหผลผลิตไมงามเทาที่ควรอาจจะไมเพียงสําหรับการกินตลอดทั้งป เม่ือดูลักษณะดิน
แลวยังสามารถเลือกไดจากการดูความสมบูรณของดิน โดยที่มีตนไมที่ขึ้นในพื้นที่ภูเขาเปนตัวชี้วัดวาดินบริเวณนั้น
มีความสมบูรณหรือไม

ในอดีตไรขาวจะมีการทิ้งชวงนาน 7-10 ป แตปจจุบันพื้นที่ถูกจํากัดดวยเขตพื้นที่อุทยานฯ พื้นที่ทํา
การเกษตรจึงนอยลงไปดวย ปจจุบันจึงเหลือชวงเวนใหดินไดฟนฟูเพียง 3-5 ปเทานั้น การฟนฟูดินแบบรวดเร็วจึง
มีความสําคัญตอผลผลิตในปนั้นๆดวย การมีตนไมโตเร็วเชน ตนกอ ตนยูคาลิปตัส ซึ่งเปนตนไมที่โตเร็วใชเวลาใน
การเจริญเติบโตฟนฟูนอย อยูในพื้นที่เกษตรจึงมีความสําคัญตอการฟนฟูดิน ยิ่งมีปริมาณมากดินก็จะฟนฟูเร็วแต
หากมีนอยชาวบานก็จะปลูกเพิ่มดวยการนําเบี้ย(ตนออน)มาปลูกเพิ่มอีก นอกจากนั้นในปจจุบันชาวบานยังมีการ
เพิ่มปุยใหแกดินดวยการทําปุยอินทรียที่มีผูมาใหความรูในการดูแลรักษาดินใหมีความสมบูรณอยูตลอด
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3.4 สรุปภูมิปญญาท่ีเก่ียวเน่ืองกับภูมิสถาปตยกรรม
3.4.1 ภูมิปญญาในการอนุรักษสมดุลทางธรรมชาติของชาวเขาเผาลัวะ
แนวคิดในการสรางสมดุลระหวางมนุษยและธรรมชาตินั้นฝงอยูในตัวและสายเลือดของชาวเขาเผาลัวะ

เพราะชาวลัวะเคารพและมีความเชื่อเกี่ยวกับธรรมชาติเปนอยางมาก สังเกตไดจากการที่ชาวลัวะนั้นมีพิธีกรรม
และความเชื่อในผีปาเทวดา ที่เปนผูปกปกษรักษาปาเขาตนไมแมน้ําลําธารที่มนุษยเปนผูอาศัยพึ่งพิง ชาวลัวะจึงมี
การสรางเปนกฎขอหามมากมายเพื่อเปนการรักษาธรรมชาติใหดํารงอยูอยางสมดุล เชน การออกกฎหมูบานขึ้นมา
เพื่อเปนขอปฏิบัติไมใหมีการละเมิดกฎ หากมีการละเมิดจะถูกลงโทษหรือปรับ นอกจากนั้นยังมีการสรางเปน
ความเชื่อขึ้นมาเพื่อใหเกิดความเกรงกลัวตออํานาจที่อยูเหนือธรรมชาติ เชน การหามตัดตนไมในบริเวณหอผี
มิฉะนั้นผีเจาที่จะไมพอใจทําความเสียหายใหแกหมูบาน แทจริงแลวเปนการรักษาปาเพื่อปองกันการพังทลายของ
หนาดินวิธีหนึ่ง เนื่องจากหอผีจะอยูบริเวณสูงหากมีตนไมชวยยึดหนาดินเอาไวการเสี่ยงตอการพังทลายของหนา
ดินก็นอยลง ซึ่งเปนภูมิปญญาที่ชาวลัวะสรางขึ้นเพื่อเปนกลอุบายไมใหเกิดการใชทรัพยากรธรรมชาติเกินขอบเขต
นั่นเอง

3.4.2 ภูมิปญญาในการรักษาทรัพยากรดินเพื่อนการเกษตร
รอยละ 90 ของประชากรชาวเขาเผาลัวะนั้นทําเกษตรกรรมเปนอาชีพหลัก โดยใชพื้นที่บริเวณที่ลาดเชิง

เขาในการทําการเกษตร โดยเกษตรกรรมหลักคือขาวไร เปนการปลูกขาวไปตามที่ลาดเชิงเขาโดยใชการเจาะหลุม
แลวหยอดเมล็ดพันธุ จากนั้นกลบปากหลุมและปลอยทิ้งไวใหขาวเจริญเติบโตเองตามธรรมชาติ ทั้งนี้ในการ
เจริญเติบโตของขาวไรนั้นจะอาศัยน้ําและธาตุอาหารที่อยูในดิน จะไมมีการบํารุงตนขาวดวยปุยเด็ดขาดโดยธาตุ
อาหารนั้นมาจากตนไมที่เกิดขึ้นบนภูเขาที่ปลอยที่ไว 3-5 ปกอนผสมกับธาตุอาหารที่ไดจากการเผาไรกอนที่จะทํา
การปลูกขาวไรนั่นเอง

ภาพที่ 3-23 ภาพพ้ืนที่มุมกวางของพ้ืนที่ทําการเกษตรของชาวเขาเผาลัวะ
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จากการทําการเกษตรของชาวเขาเผาลัวะเปนรูปแบบไรหมุนเวียนนั้นชาวลัวะจําเปนจะตองมีลําดับ
ความสําคัญของพื้นที่ปาเพื่อเปนแหลงอาหาร ที่อยูอาศัย ยารักษาโรค และพื้นที่เกษตรกรรมที่ชัดเจนเพื่อจะงาย
และสะดวกตอการดูและรักษาโดยพื้นที่ดังกลาวสามารถแสดงออกมาเปนภาพไดดัง ภาพที่3-22

ภาพที่ 3-24 ภาพแสดงลักษณะพ้ืนที่ลาํดับของพ้ืนที่เกษตรนบัจากตัวหมูบานออกมาสูพ้ืนที่ปาตนน้ํา

3.4.3 ภูมิปญญาในการรักษาปาตนนํ้า

ชาวเขาเผาลัวะนั้นใหความสําคัญกับปาตนน้ํามาก เพราะมีความรูและความเขาใจในธรรมชาติของการ
ดํารงชีวิตเปนอยางดีวาการอยูอาศัยบนภูเขาและปาไมนั้นจําเปนตองมีน้ําเพื่อหลอเลี้ยงชีวิตทุกชีวิตในปา และปา
ตนน้ํานั้นถือเปนแหลงน้ําสําคัญอยางยิ่ง ไมเฉพาะสําหรับพวกเขาเทานั้นแตยังมีความสําคัญตอทุกๆชีวิตทั้งในปา
และในเมืองอีกดวย

นอกจากความเชื่อแลวชาวเขาเผาลัวะยังมีการอนุรักษปาตนน้ําอยางจริงจัง โดยมีการออกกฎของ
หมูบานเปนขอหามที่เปนลายลักษณอักษรเพื่อหามไมใหลูกบานกระทําความผิดในการทําลายตนน้ําและปาตน
น้ํา ในการดูแลปาตนน้ํานั้นชาวบานจะรวมมือกันในการดูแลและสอดสองผูที่ลักลอบเขามากระทําการอันไมชอบ
ตอปาตนน้ํา ในการอนุรักษปาตนน้ําชาวบานจะขึ้นไปทําความสะอาดปาตนน้ํา ปละ 2 ครั้ง โดยครั้งแรกคือกอน
ชวงฤดูฝน ชาวบานจะขึ้นไปปาตนน้ําเพื่อดูวามีสิ่งแปลกปลอมหรือความไมเรียบรอยของปาตนน้ํา มีการปรับปรุง
ใหอยูในสภาพที่สมบูรณ และครั้งที่สองคือหลังชวงฤดูฝน ชาวบานจะขึ้นไปเพื่อชวยกันตรวจสอบสภาพของปาตน
น้ําอีกครั้งวาไดรับความเสียหายอะไรหรือไมในฤดูฝนที่พึ่งผานไป หากมีเศษไมหรือซากซุงที่ขวางทางน้ําก็จะ
จัดการทําความสะอาดใหเรียบรอย เพื่อใหปาตนน้ํานั้นกลับมาสมบูรณ ทั้งนี้ชาวบานมีความเชื่อวาเม่ือปาสมบูรณ
น้ําก็จะสมบูรณไปดวย

ปาชุมชน
ปาตนน้าํ

หมูบาน

ปาเม่ียง
ปาใชสอย
ไรขาว
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ภาพที่ 3-25 ภาพแสดงบริเวณหอผขีองหมูบานกอกวง ที่มีตนไมปกคลุมอยูหนาแนนเร่ือยไปจนถึงปาชุมชน ถือเปนภูมิปญญาทองถิ่น
ที่ผูกไวกับความเช่ือเพ่ือใหคนในหมูบานเกิดความกลวัเกรงไมกลาที่จะตัดตนไม

3.4.4 ภูมิปญญาในการปองกันการกัดเซาะและการพังทลายของหนาดิน
3.4.4.1 ในเขตพื้นท่ีอ่ืนๆ
พื้นท่ีปา นอกจากเทคนิคในการจัดการพื้นที่แลว พื้นที่ปาไมยังมีสวนในการปองกันการพังทลายของหนา

ดินซึ่งพื้นที่สวนใหญของหมูบานชาวเขาเผาลัวะนั้นจะอยูในปาและบนยอดเขา โดยทําเลที่ต้ังที่ชาวเขาเผาลัวะจะ
เลือกอยูในบริเวณที่เปนลักษณะปาดิบเขาที่มีพืชพรรณหลากหลาย มีแหลงตนน้ํา ลําหวย เพื่อใชอุปโภคบริโภค

พื้นที่ปาของชาวลัวะนั้นมีทั้งปาตนน้ําที่มีความสําคัญหามตัดหรือทําลายเด็ดขาดเพราะปาตนน้ํา
เปรียบเสมือนหัวใจที่หลอเลี้ยงชุมชนใหสามารถดํารงชีวิตอยูได ถัดมาคือปาชุมชนหรือปาใชสอยเปนพื้นที่ปาที่
ชาวบานสามารถใชสอยประโยชนจากปาไดปกติตามความจําเปนเทานั้นเชน ตนกอ เปนไมที่สามารถนํามาสราง
หรือซอมแซมบาน การใชหญาคาหรือใบตองตึงในการทําหลังคาเรือน การใชกํายานและพลูคาวเปนยารักษาโรค
ตนอูออนหรือน้ําเตานอยที่ใชในประเพณีนํ้าเตา เปนตน เม่ือมีการตัดไปก็จะมีการปลูกทดแทนเสมอเพื่อรักษา
สมดุลของพื้นที่ปาใหยังสมบูรณอยูเสมอ นอกจากนั้นยังมีปาเม่ียง (ไรชา) ซึ่งในอดีตปาเม่ียงเปนพื้นที่ปาที่ติดกับ
ชุมชนมากที่สุดกอนจะถึงปาชุมชนและไรขาว ปาเม่ียงนั้นเปนพื้นที่ที่สําหรับปลูกเม่ียงเพื่อใชบริโภคในหมูบาน
เทานั้นหรือหากเหลือก็สามารถนําไปขายได และไมมีตนไมใหญมากความสําคัญอีกหนึ่งอยางของปาเม่ียงนั้นคือ
การรักษาสภาพหนาดินใหมีการยึดเกาะที่ดี

พืชพื้นถิ่นที่พบมากในบริเวณปาตนน้ํา ปาชุมชนและไรขาวของชุมชนชาวเขาเผาลัวะ ไดแก ตนกอ(กอ)
ยางนา ยางแดง ตนแตน กํายาน(เขว) ชมพูภูคา เตารางนานเจา กวมภูคา จําปปา มะมวงปา หวา ทะโล มะไฟ
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แกมขาว ต๊ัง ตะไครตน กลวย ไผชนิดตางๆ กลวยไมปาชนิดตางๆ หญาสามเหลี่ยม หญาแฝก ตนอูออน ตนกาน
ทอง(พลูคาว) เปนตน โดยพืชทองถิ่นเหลานี้ นอกจากจะสามารถใหประโยชนในการอุปโภคบริโภคแลวยังให
ประโยชนในแงการชวยชะลอการพังทลายของหนาดินในบริเวณหมูบานเพราะระบบรากของหญาชนิดตางๆและ
ตนไมยืนตนที่อยูในปาสามารถจะชวยใหหนาดินยึดเกาะกันอยางมีประสิทธิภาพ

นอกจากพืชที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติแลวในบริเวณเรือนของชาวบานก็จะมีการปลูกพืชสวนครัวเพื่อใช
บริโภคภายในครัวเรือนอีกดวยแตมีขนาดพื้นที่ไมกวางมากนักและนอกจากนี้ยังมีการต้ังหอผีอยูที่บริเวณพื้นที่
สวนที่สูงที่สุดของหมูบาน ในบริเวณหอผีนี้จะมีตนไมอยูหนาแนนโดยมีความเชื่อวาหามตัดตนไมบริเวณหอผี
มิฉะนั้นผีจะโกรธและทําใหเกิดเรื่องรายแกคนที่ตัดและคนในหมูบาน ทั้งหมดนี้เปนกลอุบายอันแยบยลทางภูมิ
ปญญาทองถิ่นเพื่อที่จะรักษาพื้นที่ปาภายในหมูบานนั่นเอง

ภาพที่ 3-26 ปาใชสอยรวมไปถึงปาชุมชนที่อยูติดกับหมูบาน

พื้นท่ีทางดานเกษตรกรรม พื้นที่เกษตรกรรมของชาวเขาเผาลัวะนั้นจะมีอยูอยางเดียวคือ ไรขาว ในการ
การเลือกทําเลเพื่อใชเปนพื้นที่ทางการเกษตรเพื่อไมใหเสี่ยงตอการเกิดการพังทลายของหนาดินนั้น อันดับแรก
ชาวลัวะจะสังเกตจากสภาพดิน โดยดินจะตองมีสภาพอุดมสมบูรณลักษณะดินอุมน้ําดีไมมีทรายและหิน(กอน
ใหญ)ปนอยูมาก หากมีทรายและหินปนอยูมากพื้นที่บริเวณนั้นจะทําการเกษตรใหผลผลิตไมดีและมีความเสี่ยงสูง
ตอการเกิดการพังทลายของหนาดิน นอกจากดินและน้ําแลวพืชพรรณก็มีความสําคัญในการใชเลือกพื้นที่ทํา
การเกษตรโดยที่สังเกตจากลักษณะพืชที่ขึ้นบริเวณภูมิสัณฐานที่ลาดเชิงเขาหากเปนไมยืนตนจะเลือกพื้นที่นั้นทํา
การเกษตร เนื่องจากตนไมในพื้นที่จะชวยกักเก็บน้ําในดินเอาไวในฤดูฝนและสามารถลอเลี้ยงขาวไรจนถึงฤดูเก็บ
เกี่ยว นอกจากจะกักเก็บน้ําแลวยังชวยยึดหนาดินไมใหเสี่ยงตอการพังทลายของหนาดิน ในขณะที่ทําการสํารวจ
พบวาพื้นที่การเกษตรบางพื้นที่ที่เกิดการพังทลาย สาเหตุมาจากเปนพื้นที่ที่มีตนไมยืนตนนอยการยึด เกาะของ
หนาดินก็นอยตามไปดวย ประกอบกับในฤดูฝนมีฝนตกหนัก ดินจึงอุมน้ํามากทําใหเกิดการพังทลายของหนาดิน
ไดงายขึ้น
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ภาพที่ 3-27 ตนไมในพ้ืนที่ไรขาวของชาวเขาเผาลัวะที่ไมโคนจนถึงราก ทาํใหตนไมสามารถโตตอไปไดอีก อีกทั้งรากยังชวยยึดเกาะหนาดิน
และชวยซึมซบัน้ําชวยใหเมลด็ขาวเจริญเติบโตไดโดยที่ไมตองรดน้ํา
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บทที่ 4

องคความรูจากภูมิปญญาทองถิ่น

4.1 ลักษณะทางภูมิปญญาทองถิ่นท่ีสะทอนออกมาทางภูมิทัศนวัฒนธรรม
ชุมชนชาวเขาเผาลัวะด้ังเดิมทั้ง 3 หมูบานนั้นลวนมีความเปนมาและลักษณะทางภูมิทัศนวัฒนธรรมที่

คลายคลึงกัน เนื่องจากการเปนชาติพันธุเดียวกันมีความเชื่อและภูมิปญญาทองถิ่นที่มีลักษณะเหมือนกัน เม่ือ
พิจารณาถึงลักษณะทางภูมิทัศนวัฒนธรรมจะพบวามีลักษณะที่ความเปนทองถิ่นที่มาจากภูมิปญญาเดียวกัน อัน
เนื่องมาจากขอบังคับของธรรมชาติที่มีระบบนิเวศที่คลายคลึงกันมาก เปนผลใหเกิดภูมิปญญาทองถิ่นที่เพื่อที่จะ
ดํารงชีวิตอยูไดในลักษณะของธรรมชาติที่เปนปาและภูเขา จึงสะทอนออกมาในรูปแบบของภูมิทัศนวัฒนธรรมที่มี
การปรับพื้นที่เพื่อการอยูอาศัยและยังชีพ การเกษตรกรรมที่พึ่งพาอาศัยธรรมชาติ การเคารพและนอบนอมตอ
ธรรมชาติ มีการแบงพื้นที่สวนตางๆออกตามความจําเปน ในภาพรวมจะเห็นไดชัดเจนจากการแบงพื้นที่ปาตนน้ํา
ไวเปนสวนที่สําคัญที่สุดเพราะปาตนน้ําเปนเหมือนเสนเลือดคอยหลอเลี้ยงหัวใจ ปาตนน้ําจะถูกสงวนไวเปนพื้นที่
ที่ไมสามารถหาประโยชนไดทั้งตัดไม หรือไปทําการเกษตรในบริเวณใกลปาตนน้ํา ถัดจากปาตนน้ําก็จะเปนพื้นที่
การเกษตรซึ่งก็คือการปลูกขาวไร ในระบบไรหมุนเวียนหลังจากเก็บเกี่ยวผลผลิตไปแลวพื้นที่จะถูกฟนฟูโดย
ธรรมชาติ ไมมีการใชยาฆาแมลงหรือปุยเคมีในการปลูกไรขาว ชาวลัวะจะมีการทําพิธีเลี้ยงผีในบริเวณไรของตน
เพื่อขอใหไดผลผลิตอยางเต็มที่ไมเกิดภัยธรรมชาติ เม่ือใกลเขามาจะเปนปาชุมชนที่เปนพื้นที่กันชุมชนออกจาก
พื้นที่การเกษตร และปาใชสอยซึ่งชาวบานสามารถใชประโยชนจากปาไดตามความจําเปน ทั้งเก็บของปา ลาสัตว
ตัดไมเพื่อสรางหรือซอมแซมบานเรือน เปนตน

4.1.1 ลักษณะกายภาพของภูมิทัศนวัฒนธรรม
ลักษณะทางกายภาพของภูมิทัศนวัฒนธรรมที่สะทอนออกมาจากภูมิปญญาทองถิ่นนั้น มักจะอยูในรูป

ของภูมิปญญาทองถิ่นที่ถูกปรับใหเขากับสภาพแวดลอมเพื่อใหสามารถดํารงชีวิตอยูในสภาพแวดลอมนั้นๆได
เม่ือสภาพแวดลอมถูกปรับดวยภูมิปญญาผสมผสานกับวัฒนธรรมทองถิ่นเกิดเปนภูมิทัศนวัฒนธรรมของทองถิ่น
นั้น

ลักษณะทางภูมิทัศนวัฒนธรรมที่สะทอนออกมารูปแบบของการใชงานพื้นที่ พื้นที่โดยรอบเรือนของ
ชาวเขาเผาลัวะนั้นจะไมนิยมปลูกตนไมใหญไวติดหรือใกลกับตัวเรือน เนื่องจากภูมิศาสตรที่ต้ังของหมูบานอยูบน
พื้นที่สูงมีระดับกระแสลมที่คอนขางรุนแรง หากปลูกตนไมใหญไวใหญหรือภายในบริเวณบาน ตนไมอาจจะโคน
ทับตัวบานทําได
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ภาพที่ 4-1 ภาพแสดงการใชงานพ้ืนที่รอบเรือน

ภาพที่ 4-2 เรือนพักอาศัยดั้งเดิมนั้นมีแนวคิดในการปลูกเรือนใหหลังคาดานหนึ่งจรดกับผนังดินที่ตดิกับภูเขา เพ่ือใหรับความอุนจากดินไดใน
ฤดูหนาวและความเย็นจากดินไดในฤดูรอน พ้ืนที่รอบเรือนสวนที่ไมใชงานบางเรือนจะปลูกพืชผักสวนครัว

ลานหนา
บาน

ผักสวนครัวผักสวนครัว
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ภาพที่ 4-3 พืชที่ชาวเขาเผาลัวะปลูกเพ่ิมในบริเวณบาน

4.2 ลักษณะทางภูมิทัศนวัฒนธรรมของบานชาวลัวะ
4.2.1 ภูมิปญญาทองถิ่นท่ีเก่ียวของกับเรือน
เรือนของชาวเขาเผาลัวะนั้นเปนลักษณะของสถาปตยกรรมพื้นถิ่นที่มีการสรางและออกแบบมาให

เหมาะสมกับลักษณะภูมิประเทศและสภาพแวดลอมปาดิบเขา
การปลูกเรือนพักอาศัย ตามปกติเรือนที่อยูอาศัยของลัวะมีคนอยูประมาณ5-10 คนขึ้นไปตอเรือนหนึ่ง

หลัง การวางตัวเรือนจะวางเกาะไปตามที่ลาดเชิงเขาหรือบริเวณสันเขา ที่มีการปรับสภาพพื้นที่ใหมีความเรียบ
ขนาดพอที่จะสรางเรือนได ในการปรับสภาพพื้นที่นั้นชาวบานจะชวยกันขุดดินที่มีความลาดชันใหเรียบขึ้น โดย
ลักษณะที่ปรับระดับจะเหลือดินความชันมากกวา 40 องศา เพื่อไมใหดินเกิดการไหลลงมาและจะปลอยทิ้งไวให
พืชเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ การสรางเรือนของชาวลัวะนั้นจะวางเรือนตามแนวเสนระดับเชิงเขาคือวางดาน
ชายคาดานหนึ่งติดกับกําแพงดินที่ปรับระดับไวแลว การวางตัวเรือนเชนนี้จะทําใหบานไดรับความอบอุนจากดิน
และจะเวนพื้นที่หัวบานกับทายบานเปนพื้นที่ลานเล็กๆเพื่อทํากิจกรรมอเนกประสงคเชน นั่งคุยกันกอนไฟผิงไฟ

รวมกัน
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ภาพที่ 4-4 ภาพตัดแสดงความชัน 40 องศา จากพ้ืน
ในการปรับระดับพื้นที่ลาดเชิงเขาเพื่อสรางเรือนนั้น นอกจากจะปรับระดับพื้นใหเรียบสําหรับสรางเรือน

แลวยังมีการขุดระบบการจัดการน้ําผิวดินสําหรับฤดูฝนดวย คือ จะขุดเปนรองระบายน้ําฝนรอบตัวเรือน เพื่อ
ปองกันไมใหน้ําฝนไหลเขามาใตถุนเรือนแลวชะเอาดินไปดวย ในการระบายน้ําแบบระบบรองนี้น้ําจะถูกระบายไป
ที่ตะพักของเรือนชั้นตอไปแตความแรงของน้ําจะนอยลงและเปนไปเปนทิศทางที่ถูกกําหนดไวแลว

ภาพที่ 4-5 หมูบานกอกวง รองน้ํารอบตัวเรือนชวยในการระบายน้าํ

ภาพที่ 4-6 รูปตัดรองน้ําที่อยูรอบๆตัวเรือน

-10 ซม
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ภาพที่ 4-7 รองน้ําที่ขุดอบตัวเรือนและเช่ือมกับรองธรรมชาติภายนอก

ภาพที่ 4-8 หมูบานน้ําแพะ พ้ืนที่ปลูกเรือนบริเวณที่ราบสันเขาแตก็ยังคงตองทํารองระบายน้ํารอบตัวเรือนเพ่ือระบายน้ําฝนออกไป
และปองกันการไหลของผิวดินในฤดฝูน
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4.2.2 ภูมิปญญาท่ีเก่ียวเน่ืองกับภูมิทัศนวัฒนธรรม
ภูมิสถาปตยกรรมนั้นเปนงานที่กลาวถึงลักษณะทางภูมิศาสตรของพื้นที่นั้นๆ ไมวาจะเปนบนพื้นราบหรือ

บนเขาสูงชัน แตในที่นี้จะกลาวถึงภูมิสถาปตยกรรมบนที่สูงที่ต้ังอยูบนภูเขาโดยมีกรณีศึกษาเปนหมูบานชาวเขา
เผาลัวะที่มีการต้ังรกรากและอยูอาศัยมาหลายชั่วอายุคนโดยที่ไมยายไปที่อ่ืนเลย

จากการสํารวจ เก็บขอมูล จากสถานที่จริงพบวาหมูบานทั้งหมดมีการเลือกที่ต้ังหมูบานอยูบนภูเขาแล ะ
มักจะเลือกที่อยูตรงบริเวณสันเขา โดยในการเลือกพื้นที่ต้ังหมูบานนั้นจะใชเวลาในการสํารวจและเลือก 1 ฤดูกาล
เพาะปลูก(1 ป) โดยเริ่มตนดวยการเดินสํารวจพื้นที่ในการสํารวจ ขั้นแรกนั้นชาวบานจะใชพื้นที่เพาะปลูกเปนหลัก
ในการเลือก จะเลือกพื้นที่ที่ไมไกลจากพื้นที่ เพาะปลูกมากนักสามารถดูแลพื้นที่เพาะปลูกไดงาย เม่ือไดพื้นที่ที่
เหมาะแลวคือพื้นที่ที่ไปมาจากพื้นที่เกษตรไดสะดวก สามารถเดินทางไปหาแหลงน้ําไดสะดวก จากนั้นชาวบาน
จะสงตัวแทนไปเพื่อทดลองอยูอาศัยในพื้นที่นั้นๆเปนระยะเวลา 1 ฤดูการเพาะปลูก เพื่อที่จะทราบวาพื้นที่นั้นมี
ปญหาหรือเสี่ยงตอการเกิดแผนดินถลมมากนอยเพียงใด เม่ือผาน 1 ฤดูการเพาะปลูกไปแลวสามารถอยูอาศัยได
พื้นที่ดินดี อุดมสมบูรณ พื้นไรเจริญงอกงามดี ชาวบานก็จะอพยพจากพื้นที่เดิมเพื่อมาอยูพื้นที่ใหมที่เหมาะสมกวา
ทั้งนี้สวนใหญที่ชาวบานจะตัดสินใจยายหมูบานหรือสรางหมูบานขึ้นมาใหมนั้น มักจะเนื่องมาจากการเพิ่มจํานวน
ประชากรของหมูบานทําใหพื้นที่ภายในหมูบานไมเพียงพอตอจํานวนประชากรของหมูบานจึงจําเปนตองขยาย
หมูบาน นอกจากเหตุผลดังกลาวยังมีปจจัยอ่ืนที่เขามาสนับสนุนการยายหมูบานดวยเช น ภัยธรรมชาติ ความ
หางไกลจากสาธารณูปโภค เปนตน

เม่ือพิจารณาขอมูลที่ไดจากการสํารวจหมูบานทั้ง 3 หมูบาน จึงพอที่จะสรุปเกี่ยวกับการเลือกทําเลที่ต้ัง
หมูบานของชาวเขาเผาลัวะไดคือ ชาวเขาเผาลัวะจะเลือกจากพื้นที่การเกษตรเปนปจจัยหลัก เนื่องจากการเกษตร
มีความสําคัญมากตอการดํารงชีวิต พื้นที่การเกษตรของชาวเขาเผาลัวะทั้งหมดจะเปนการทําไรขาว ทุกไรจะมีการ
ปลูกกระตอบเพื่อการพักผอนและดูแลไรขาวของตน ในกรณีที่จะเลือกพื้นที่สําหรับต้ังหมูบานนั้นชาวเขาเผาลัวะ
จะอาศัยอยูในกระตอบที่ไรขาวเปนเวลา 1 ปหรือ 1 รอบฤดูกาลเพาะปลูก เพื่อสังเกตวาพื้นที่นั้นสามารถจะต้ัง
หมูบานไดหรือไม ในการสังเกตนั้นจะดูลักษณะพื้นดินจะตองเปนดินที่มีความเหนียวและความรวนปนกันเพราะ
ทําใหงายตอการขุดหรือปรับสภาพพื้นที่ในการปลูกเรือนอาศัยที่ตองใชแรงคนในการขุดและปรับสภาพ นอกจากดู
ลักษณะของดินแลวยังตองคํานึงถึงหินที่ปนอยูในดินในพื้นที่นั้นดวย เพราะหากพื้นที่มีหินมากจะเปนอุปสรรคตอ
การขุดปรับพื้นที่รวมถึงเปนอุปสรรคตอการเจริญเติบโตของไรขาวดวย

นอกจากจะมีพื้นที่เกษตรกรรมเปนปจจัยหลักในการเลือกทําเลที่ต้ังหมูบานแลว หมูบานจําเปนจะตองมี
แหลงน้ําใกลเคียงเพื่อใชอุปโภคบริโภคภายในหมูบาน แหลงน้ํานั้นจะอยูไมไกลจากหมูบานมากนักแตก็ไมติดกับ
หมูบานเสียทีเดียว ชาวเขาเผาลัวะจะเลือกพื้นที่ที่มีแหลงน้ําที่เปนหวยหรือลําธารไหลผาน แตจะไมเลือกพื้นที่ที่
ติดกับแมน้ําสายหลัก เพราะบริเวณที่ติดกับแมน้ําสายหลักมักจะเปนพื้นที่ราบลุม อาจจะมีความเสี่ยงสูงในฤดูน้ํา
หลากและหางไกลจากพื้นที่ทําการเกษตรมาก ในแงของพืชพรรณตนไมภายในหมูบานนั้นชาวเขาเผาลัวะไมนิยม
ปลูกและมีตนไมใหญอยูภายในหมูบานแตจะเก็บรักษาไวในสวนของพื้นที่ปาใชสอย ปาชุมชน และปาตนน้ํา
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บทที่ 5

สถาปตยกรรมและการออกแบบเรือนพักอาศัย

5.1 ภูมิปญญาท่ีเก่ียวเน่ืองกับภูมิสถาปตยกรรม
ลักษณะทางกายภาพของสถาปตยกรรมที่สะทอนออกมาจากภูมิปญญาทองถิ่นนั้น มักจะอยูในรูปของ

ภูมิปญญาทองถิ่นที่ถูกปรับใหเขากับสภาพแวดลอมเพื่อใหสามารถดํารงชีวิตอยู ในสภาพแวดลอมนั้นๆได เม่ือ
สภาพแวดลอมถูกปรับดวยภูมิปญญาผสมผสานกับวัฒนธรรมทองถิ่นเกิดเปนภูมิทัศนวัฒนธรรมของทองถิ่นนั้น

เรือนพักอาศัยโดยทั่วไปของชาวเขาเผาลัวะจะมีลักษณะเปนเรือนเด่ียว เพราะดวยพื้นฐานทางสังคมที่
นิยมใหสมาชิกแยกตัวออกไปหลังแตงงาน โดยที่เรือนลูกหลานก็จะปลูกอยูในบริเวณที่ใกลเคียงกันกับพอแมของ
ฝายหญิง และจะเชื่อมกันดวยทางเดิน จากการสํารวจไมพบเรือนหมูสําหรับครอบครัวขยายเหมือนชุมชนชาวไทย
บนพื้นที่ราบลุม

เรือนพักอาศัยด้ังเดิมของชาวเขาเผาลัวะนั้นใชวัสดุธรรมชาติที่หาไดภายในทองถิ่น เปนหลักในทุกๆสวน
ของตัวเรือนนับต้ังแตหลังคาลงมาจนถึงเสา แตในปจจุบันเรือนด้ังเดิมที่ยังคงใชวัสดุธรรมชาติ ทั้งหมดนั้นเหลือ
นอยลงเต็มที เพราะสภาพที่ต้ังหมูบานที่อยูบนพื้นที่สูงไดรับอิทธิพลจากลมพายุตลอดทั้งป ทําใหวัสดุธรรมชาติ
ทองถิ่นเกิดความเสียหายไดงาย ตองปรับปรุงซอมแซมอยูบอยครั้ง ปจจุบันชาวบานจึงเริ่มหันมาสรางเรือนจาก
วัสดุสมัยใหมที่ทนทานกวา

5.1.1 ภูมิปญญาในการอนุรักษสมดุลทางธรรมชาติของชาวเขาเผาลัวะ
แนวคิดในการสรางสมดุลระหวางมนุษยและธรรมชาตินั้นฝงอยูในตัวและสายเลือดของชาวเขาเผาลัวะ

เลยก็วาได เพราะชาวลัวะเคารพและมีความเชื่อเกี่ยวกับธรรมชาติเปนอยางมาก สังเกตไดจากการที่ชาวลัวะจะมี
พิธีกรรมและความเชื่อในผีปาเทวดา ที่เปนผูปกปกษรักษาปาเขาตนไมแมน้ําลําธารที่มนุษยเปนผูอาศัยพึ่ งพิง
ชาวลัวะจึงมีการสรางเปนกฎขอหามมากมายเพื่อเปนการรักษาธรรมชาติใหดํารงอยูอยางสมดุล เชน การออกกฎ
หมูบานขึ้นมาเพื่อเปนขอปฏิบัติไมใหมีการละเมิดกฎ หากมีการละเมิดจะถูกลงโทษหรือปรับ นอกจากนั้นยังมีการ
สรางเปนความเชื่อขึ้นมาเพื่อใหเกิดความเกรงกลัวตออํานาจที่อยูเหนือธรรมชาติ เชน การหามตัดตนไมในบริเวณ
หอผี มิฉะนั้นผีเจาที่จะไมพอใจทําความเสียหายใหแกหมูบาน แทจริงแลวเปนการ รักษาปาเพื่อปองกันการ
พังทลายของหนาดินวิธีหนึ่ง เนื่องจากหอผีจะอยูบริเวณสูงหากมีตนไมชวยยึดหนาดินเอาไวการเสี่ยงตอการ
พังทลายของหนาดินก็นอยลง ซึ่งเปนภูมิปญญา ที่ชาวลัวะสรางขึ้นเพื่อเปนกลอุบายไมให เกิดการใช
ทรัพยากรธรรมชาติเกินขอบเขต

5.2 คุณลักษณะของภูมิทัศนวัฒนธรรมท่ีสงผลตอสถาปตยกรรมพื้นถิ่น
5.2.1 สภาพแวดลอมท่ีสงผลตอสถาปตยกรรม
รูปแบบหลังคา
เนื่องจากเรือนนั้นปลูกอยูบนที่สูงการกระแสลมจึงเขาสูตัวบานโดยตรง ดังนั้นจึงสงผลใหการออกแบบ

หลังคาใหมีความลาดเกือบจรดกําแพงดินนั้นเปนผลใหกระแสลมพัดเขาสูตัวเรือนไดนอยลง ทําใหแสงแดดเขาสู
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ตัวเรือนไดนอยในฤดูรอน ปองกันน้ําฝนสาดเขาสูตัวเรือน มีการถายเทความชื้นจากเรือนสูกําแพงดินทําให
เพื่อที่จะเก็บรักษาเมล็ดพันธุพืชไมไดใหไดรับความเสียหาย และชวยทําใหเรือนอบอุนในฤดูหนาว

รูปที่ 5-1 ภาพแสดงรูปแบบหลังคาเรือนลัวะที่มีผลตอการระบายอากาศภายในเรือนใหถายเท ซึ่งตรงกับวิถีการดาํรงชีวิตและ
ลักษณะภูมิประเทศที่เปนภูเขาเปนอยางมาก

นํ้าปาไหลบามีผลตอรูปแบบเสา
เนื่องจากพื้นที่ที่จํากัดและไมมีตัวเลือกมากนักในการปลูกเรือน ทําใหจําเปนตองมีเทคนิคในการปลูก

เรือนเพิ่มขึ้นมากกวาเรือนบนพื้นราบ หนึ่งในนั้นคือการตอกเสาเพื่อปลูกเรือน เสาที่ใชเปนเสาของเรือนนั้นจะตอง
เปนเสาที่มีความแข็งแรงและม่ันคง นอกจากเทคนิคในการเลือกเสาแลวเทคนิคในการตอกเสานั้นมีความสําคัญ
มากเนื่องจากเสาจําเปนตองรับน้ําหนักคนที่อยูอาศัยและยังตองชวยพยุงใหบานม่ันคงอยูไดแม ถูกปะทะจาก
กระแสลมในฤดูหนาว ระดับที่เปนมาตรฐานในการตอกเสาของชาวเขาเผาลัวะคือ 1.50 – 3.00 เมตร

การระบายอากาศภายในหมูบาน
ตัวเรือนมีการจัดวางอยางไมมีแบบแผนแตสวนมากมักหันหนาไปทางทิศเหนือ ความถี่ของตัวเรือนนั้น

สวนมากหางกันประมาณ 4-3 เมตร ขึ้นอยูกับสภาพพื้นที่ที่เอ้ือตอการปลูกเรือน

รูปที่ 5-2 ภาพแสดงระยะหางระหวางเรือนโดยเฉลี่ย

ระยะหาง 4-3 เมตร
เรือน เรือน
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5.2.2 วิธีการสรางบาน(แปงเฮือน)
เรือนของชาวเขาเผาลัวะนั้นเปนลักษณะของสถาปตยกรรมพื้นถิ่นที่มีการสรางและออกแบบมาให

เหมาะสมกับลักษณะภูมิประเทศและสภาพแวดลอมปาดิบเขา ที่จะตองเผชิญกับความรอนจากแสงแดด การชะ
ลางหนาดินจากฝน และอากาศหนาวเย็น ซึ่งสถาปตยกรรมพื้นถิ่นของชาวลัวะนั้นถือวาเปนเอกลักษณเฉพาะที่ถูก
ออกแบบมาจากภูมิปญญาทองถิ่น ทั้งรูปแบบและวัสดุที่สามารถหาไดภายในทองถิ่นของตนเอง

ภาพที่ 5-3 ภาพเรือนลัวะดั้งเดิมที่มีการสรางใหเขากับสภาพภูมิประเทศที่เปนเชิงเขา ดวยการปรับหนาดินใหมีความเรียบเพียงพอกับการสราง
เรือนของตน

ในการปลูกเรือนหนึ่งหลังชาวเขาเผาลัวะจะเริ่มจากการสะสมไมเพื่อที่จะนํามาสรางเรือน โดยจะทยอย
ตัดไมจากปาใชสอยมาเก็บไวในหมูบาน ไมที่นิยมนํามาสรางบานคือ ไมกอ ไมเ ต็ง ไมมะคา เลือกตัดเฉพาะตนที่
โตพอเหมาะแลวเทานั้น โดยการดูจากสีของเปลือกที่สีดําและดูจากเนื้อไมที่แข็ง ไมตองไมมีปลวกกัดกิน
เสนผาศูนยกลางประมาณ 50 เซนติเมตร เม่ือมีไมลักษณะดังกลาวชาวบานก็จะตัดและแปรรูปภายในปาแลว
ทยอยขนมาสะสมไวภายในเรือนหรือฝากเรือนผูอ่ืนไว จนกวาจํานวนไมที่เพียงพอตอการสรางบานที่กําหนดไว
สวนเสาเรือนจะเลือกไมที่ลําตนใหญและแข็งแรง ไมมีปลวกกัดกิน เม่ือไดจะตัดใหมีความสูง 2.50-3.00 เมตร
เพื่อความแข็งแรงของเรือน
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เม่ือถึงเวลาปลูกเรือนชาวบานก็จะหาทําเลที่ต้ังเรือน เม่ือไดทําเลแลวจึงทําพิธีขอจากผีโดยมีหมอผีเปนผู
ประกอบพิธ ี เม่ือไดแลวก็จึงปรบัผิวดินใหเรียบและแนน ดวยการขุดและอัดดินจากแรงคนภายในหมูบาน จากนั้น
จะขุดหลุมเพื่อลงเสาเรือน หลมุจะมีความลึก 1.50-2.00 เมตร เพื่อความม่ันคงแข็งแรงของเรือน หากต้ืนกวานี้
เรือนอาจจะตานทานแรงลมไมไหวหรืออาจจะทรุดไดจากการอุมน้ําในฤดูฝน

ภาพที่ 5-4 ภาพแสดงผังของเรือนลัวะดั้งเดิม
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ภาพที่ 5-5 ภาพแสดงรูปดานของเรือนลัวะดั้งเดิม ดานที่มีชายคายื่นจรดกับกาํแพงดิน

ภาพที่ 5-6 ภาพแสดงรูปดานของเรือนลัวะดั้งเดิม ดานที่ไมตดิกําแพงดิน
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ภาพที่ 5-7 ภาพแสดงรูปดานของเรือนลัวะดั้งเดิม ดานหนาของเรือน

ภาพที่ 5-8 ภาพแสดงรูปดานของเรือนลัวะดั้งเดิม ดานหลังของเรือน

จากภาพที่5-5ถึง5-8 เปนการแสดงรูปดานของเรือนลัวะด้ังเดิมที่มีการต้ังเรือนใหหันไปทางทิศเหนือ-ใต
โดยที่บันไดทางขึ้นเรือนหันเขาสูกําแพงดินฝงทิศใต วัสดุที่ใชในการกอสรางเปนวัสดุธรรมชาติทั้งหมด เสาเรือนใช
ไมจากตนกอ ฝาเรือนนิยมใชไมมะคา ไมเต็ง หลังคานิยมใชใบตองตึงหรือหญาคา ซึ่งวัสดุดังกลาวชาวบาน
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สามารถหาไดจากปาใชสอย ชาวบานมักจะหาวัสดุทําหรับซอมแซมบานมาเก็บสะสมไวที่ใตถุนเรือน หากเรือน
ไดรับความเสียหาย ชาวบานก็จะมีวัสดุสํารองสําหรับซอมแซมไดทันที ชาวบานมักจะซอมแซมเรือนในชวงเดือน
มีนาคม-เมษายน ของทุกๆป เพราะเปนชวงหลังฤดูเก็บเกี่ยวและไมมีลม ฝน มาเปนอุปสรรคในการซอมแซม
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บทท่ี 6

บทสรุปของการศึกษา

ภูมิศาสตรที่ต้ัง สังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรม ความเชื่อลวนเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหเกิดความหลากหลาย
ทางภูมิทัศนวัฒนธรรมของแตละชุมชน หากชุมชนที่มีวัฒนธรรมความเชื่อที่เหมือนหรือใกลเคียงกัน มักจะสะทอน
ออกมาทางภูมิทัศนวัฒนธรรมที่คลายคลึงกัน ดังเชนหมูบานชาวเขาเผาลัวะทั้ง 3 หมูบานที่เปนกรณีศึกษาในงาน
ศึกษาชิ้นนี้ ที่มีลักษณะทางภูมิสัณฐานที่คลายกัน เชน การเลือกทําเลที่ต้ังอยูบนพื้นที่สูงหรือพื้นที่สันเขา ลักษณะ
ทางกายภาพเชนนี้ ทําใหชาวบานพยายามที่จะปรับตัวเพื่ออยูอาศัยในพื้นที่ลักษณะดังกลาวใหไดอยางสมบูรณ
และปลอดภัยที่สุด ในการปรับตัวเพื่อที่จะอยูอาศัยในพื้นที่นั้นชาวบานจะตองพยายามที่จะปรับสภาพแวดลอม
ของธรรมชาติในพื้นที่นั้นที่ มีความสูงชันใหเหมาะแกการอยูอาศัย ซึ่งลักษณะทางกายภาพเชนนี้ก็จะมี
ลักษณะเฉพาะคือ ความสูงชันของพื้นที่ การเสี่ยงตอการทรุดและพังทลายของหนาดิน ปญหาการกัดเซาะของ
หนาดินจากน้ําฝนและการรักษาสมดุลทางธรรมชาติเพื่อการเกษตร สิ่งตางๆเหลานี้เปนปญหาทางกายภาพที่
เดนชัดสําหรับชาวบานที่จะตองคนหาวิธีเพื่อที่จะอยูอาศัยไดอยางปลอดภัยอยางยั่งยืน ชาวบานจึงตองผานการ
ทดสอบทดลองสั่งสมเปนองคความรูทางภูมิปญญาที่สามารถนํามาปรับใชเพื่อการอยูอาศัยรวมกับธรรมขาติได
อยางสมดุลและยั่งยืนจนถึงทุกวันนี้

ทั้งนี้ความรูทางภูมิปญญาไมไดกอใหเกิดความยั่งยืนทางกายภาพของชุมชนเพียงอยางเดียวเทานั้น ยังมี
ผลสะทอนมาจากวัฒนธรรมความเชื่อและสังคมที่หลอหลอมรวมเขาไปดวย สิ่งเหลานี้ลวนเปนสิ่งที่เกื้อหนนุกันทํา
ใหเกิดความยั่งยืนของชุมชนอยางแทจริง

แนวทางการวางผังภูมิทัศน

ในการพัฒนาพื้นที่ทางธรรมชาติที่มีลักษณะทางกายภาพบนพื้นที่สูงนั้น ไมจําเปนจะตองปรับพื้นที่
ทั้งหมดใหเรียบเตียนกอนแลวจึงออกแบบ แตเราสามารถเขาไปศึกษา เรียนรูพื้นที่นั้นๆวามีศักยภาพที่สามารถ
ปรับพื้นที่ใหเปนที่อยูอาศัย โดยการอยูรวมกับธรรมชาติไดโดยที่ไมทําลายสภาพแวดลอมเดิมใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงมากเกินไป ในพื้นที่กรณีศึกษาหมูบานชาวเขาเผาลัวะบนพื้นที่สูงหรือพื้นที่สันเขา สิ่งที่ตองคํานึงที่สุด
เปนอันดับแรกคือลักษณะทางกายภาพของพื้นที่ต้ังที่มีลักษณะสูงและชันเสี่ยงตอการเกิดการพังทลายของหนา
ดินไดงายหากขาดทักษะในการจัดการ ทักษะดังกลาวเกิดจากการเรียนรู ฝกฝนและสั่งสมประสบการณมาเปนภูมิ
ปญญาที่สามารถนําไปใชไดในพื้นที่ที่มีลักษณะใกลเคียงกับกรณีศึกษา ดังนั้นในการออกแบบจึงวางอยูบน
พื้นฐานของความหลากหลายและความมีสมดุลของสภาพแวดลอมธรรมชาติเปนหลักเสมอ โดยสามารถสรุปแนว
ทางการออกแบบวางผังบนพื้นที่สูงจากกรณีศึกษาภูมิทัศนพื้นถิ่นไดดังนี้
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หลักการในการเลือกพื้นท่ีต้ัง

 ในพื้นที่ที่มีลักษณะภูมิสัณฐานที่ต้ังที่มีความสูงหรือสันเขานั้นควรคํานึงถึงลักษณะดินที่มีความ
เหนียวพอสมควร ดินที่เหมาะที่สุดคือดินเหนียวปนทราย เพราะมีความยึดเกาะที่ดี ดินมีลักษณะอุม
น้ํา มีการสะสมน้ําและธาตุอาหารไดดีสามารถปลูกพืชและขาวไรได นอกจากนั้นชาวเขาเผาลัวะ
มักจะไมเลือกพื้นที่ที่ติดริมน้ําหรือริมหวย เพราะมีความเสี่ยงตอการพัดพาของกระแสน้ําในฤดูฝน
เปนอยางมาก

 ในการเลือกทําเลที่ต้ังหมูบาน ชาวเขาเผาลัวะมักจะเลือกพื้นที่บริเวณที่เปนสันเขา เพราะพื้นที่
บริเวณสันเขานั้นเปนพื้นที่ที่มีความแหงมากที่สุดของภูเขา เพราะบริเวณสันเขาจะระบายน้ําฝนไดดี
และเร็วกวาปกติ เปนการลดอัตราความเสี่ยงตอการชะลางพังทลายของหนาดินในพื้นที่บริเวณ
หมูบาน นอกจากนั้นพื้นที่บริเวณสันเขาก็เปนพื้นที่ที่ไดรับแสงแดดเปนปริมาณมาก ทําใหชวยไดรับ
ความอบอุนจากแสงแดดตอนกลางวันในฤดูหนาว

ภาพที่ 6-1 ภาพแสดงการระบายน้ําจากบริเวณสันเขา (ridge line)

 ในการเลือกทําเลที่ต้ังหมูบาน ชาวเขาเผาลัวะมักจะเลือกพื้นที่บริเวณที่เปนสันเขา เพราะพื้นที่
บริเวณสันเขามีมุมมองที่มองเห็นไดกวางไกล สามารถมองเห็นพื้นที่ทางการเกษตร สังเกตการเผาไร
ขาว นอกจากนั้นยังใชสังเกตพื้นที่ที่เกิดภัยธรรมชาติ เชน น้ําปา ไฟปา เพื่อแจงเหตุไดทันทวงที
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หลักการเลือกพื้นท่ีทางการเกษตร

 ในการทําไรหมุนเวียนนั้นจําเปนตองใหพื้นดินบริเวณนั้นมีความสมบูรณฟนฟูไดเร็ว ซึ่งจะสังเกตได
จากพื้นที่ที่มีตนไมยืนตนและไมโตเร็วเกิดขึ้น เชน ตนกอ ตนยูคาลิปตัส ก็จะเปนการบงบอกวาพื้นที่
นั้นจะมีน้ําและแรธาตุภายในดินเพียงพอตอการเจริญเติบโตของขาวไรได เพื่อใหดินที่ฟนฟูอยางเร็ว
ไปพรอมๆกับการเจริญเติบโตของตนไมที่ขึ้นในบริเวณนั้น เพราะชาวเขาเผาลัวะจําเปนอยางยิ่งที่
จะตองอาศัยดินและแรธาตุในดินโดยธรรมชาติในการปลูกขาวไร หากในพื้นที่มีตนไมโตเร็ว

 ในการเลือกฟนไมยืนตนในพื้นที่ทําการเกษตรจะเลือกฟนจากขนาดของลําตนประมาณเทาแขน
หรือเทาขาก็จะเลือกฟนได เพราะตนไมจะมีความแข็งแรงพอที่จะฟนฟูและเจริญเติบโตตอไปไดเอง
หากพบหญาหวายขึ้นมากในพื้นที่การเกษตร จะสันนิษฐานไดวาพื้นที่นั้นจะมีความเสี่ยงตอการ
พังทลายของหนาดินสูงกวาพื้นที่อ่ืนๆ เพราะหญาหวายมีลักษณะเปนขอปลอง เจริญเติบโตแนวต้ัง
และแนวราบกับพื้นดิน มักเกิดในพื้นที่ชุมหรือที่ลุมดินทราย รากจะเกาะกับผิวดินแตไมหยั่งลึกลง
ไปใตดินจึงไมชวยในการยึดหนาดินไดและยังเปนอุปสรรคตอการเจริญเติบโตของขาวไรอีกดวย
ลักษณะพื้นที่ที่ดีและมีความเสี่ยงนอยคือพื้นที่ที่มีลักษณะเปนเนินดิน ไมติดริมน้ําหรือลําธารมาก
นัก ควรจะหางจากริมน้ําหรือลําธารประมาณ 10-20 เมตร

 ในการเลือกดินเพื่อการเกษตรนั้น ดินที่ดีที่เหมาะกับการปลูกไรของชาวลัวะจะตองเปนดินที่ไม
เหนียวหรือเปนดินทรายมากจนเกินไป เพราะจะทําใหผลผลิตไมงามเทาที่ควรหรืออาจจะไม
เพียงพอสําหรับบริโภคตลอดทั้งป ดินที่ดีและเหมาะแกการเพาะปลูกคือดินเหนียวปนทราย เพราะมี
คุณสมบัติที่อุมน้ําและมีการกักเก็บธาตุอาหารไวในดินไดดี ซึ่งจําเปนมากตอการเจริญเติบโตของ
ขาวไรและพืชอ่ืนๆที่เพาะปลูกในพื้นที่สูงและมีความลาดชัน

หลักการวางผังบริเวณ

 การวางผังบริเวณของหมูบานชาวลัวะนั้นเปนการวางไปตามลักษณะของพื้นที่ ซึ่งจะวางเกาะไป
ตามบริเวณสันเขา จะไมเลือกวางขวางแนวสันเขา เพราะเปนการลดการเกิดการพังทลายของหนา
ดินจากการปลูกเรือน นอกจากนั้นยังมีรองน้ํารอบตัวเรือนชวยในการระบายน้ําฝน ลดการกัดเซาะ
และชวยดักตะกอนดินที่มาจากการชะลางของน้ําฝน พอสิ้นฤดูฝนชาวบานก็จะนําตะกอนดินนั้นไป
ซอมแซมในสวนที่เสี่ยงตอการชะลาง โดยสวนมากจะเปนพื้นที่ที่ไมมีการใชงาน เชน พื้นที่ลาดเชิง
เขาที่ถูกกัดเซาะ

 บริเวณรอบๆตัวบานระยะ 2-3 เมตร ของบานแตละหลังจะไมมีตนไมยืนตนขนาดใหญ เนื่องจากบน
พื้นที่สูงมีกระแสลมแรง ตนไมอาจจะหักโคนมาทับตัวบานได
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 บริเวณรอบบานจะใชพืชผักสวนครัว มาเปนแนวเขตบริเวณของแตละบาน ซึ่งผักสวนครัวนี้ปลูกเพื่อ
การบริโภคเทานั้น เชน กลวย มะละกอ พริก น้ําเตา กระเพรา ตะไคร ตนหอม

 ปญหาการพังทลายของหนาดินและการกัดเซาะหนาดินเกิดจากการขาดพืชมายึดเกาะหนาดิน
เนื่องจากพื้นที่ทางการเกษตรนอยลงจึงนําสัตวมาเลี้ยงในหมูบานทําใหสัตวเลี้ยงไปแทะเล็มหญา
แฝกและพืชยึดเกาะหนาดิน สงผลใหหนาดินขาดการยึดเกาะ จึงตองมีการเสริมเทคนิคเพื่อการ
ปองกันการพังทลายหนาดิน เชน การขุดรองเพื่อปองการการชะลางหนาดิน การเสริมสรางความ
หนาแนนของพื้นที่ที่ถูกกัดเซาะดวยวัสดุธรรมชาติ ดวยการนําดินจากบริเวณหนึ่งไปเพิ่มเติมใหกับ
ดินบริเวณหนึ่ง ซึ่งดินที่ใชงานดังกลาวมักจะเปนดินจากการปรับพื้นที่เพื่อปลูกเรือน หรือที่เกินมา
จากการปรับหนาดิน แลวจะถูกนําไปเพิ่มความหนาแนนใหแกพื้นที่ที่มีความเสี่ยงตอการพังทลาย
สูง เชน พื้นที่ลาดเชิงเขาที่ไมถูกใชงาน หรือพื้นที่ที่มีการกัดเซาะคอนขางสูง แตทั้งนี้จะไมนําดิน
บริเวณริมแมน้ํามาใชเพราะดินบริเวณแมน้ํามีความเหนียวและยึดเกาะนอยกวาดินบริเวณ สันเขา
หรือเชิงเขา

รูปแบบสถาปตยกรรม

 เนื่องจากพื้นที่บริเวณที่มีความสูงชันหรือสันเขานั้น เปนพื้นที่สูงไดรับแสงแดดโดยตรงในตอน
กลางวันทําใหไดรับความรอนจากแสงแดดสูงกวาในเวลากลางคืนมาก รูปแบบสถาปตยกรรมจึง
ควรคํานึงถึงวัสดุหลังคาที่จะนํามาใช จะตองมีความหนาในขณะเดียวกันก็ตองระบายอากาศไดดี
นอกจากนั้นรูปแบบและความสูงของสถาปตยกรรมก็เปนสิ่งที่ควรคํานึงใหปองกันแสงแดดมาก
ที่สุด และสามารถระบายอากาศไดดี นอกจากแสงแดดแลว ยังมีกระแสลมที่มีผลตอการออกแบบ
สถาปตยกรรม เพราะในชวงฤดูฝนนั้นลมจะพัดแรงมาก จนอาจจะทําใหวัสดุมุงหลังคาหลุดได การ
ออกแบบรูปแบบหลังคาใหปานและงอบคลุมลงไปจนเกือบจรดพื้นดินนั้นสงผลใหกระแสลมที่พัด
มาสามารลูผานไปไดและไมปะทะกับตัวบานโดยตรง นอกจากปองกันลมในฤดูฝนแลวในฤดูหนาว
ก็ยังชวยทําใหกระแสลมเขาสูตัวบานนอยลงอีกดวย

 ขนาดของพื้นที่ใชสอยนั้นเปนขนาดตามสัดสวนของมนุษย (human scale) ทําใหไมเปลืองวัสดุที่
นํามาใชกอสราง

ปจจัยทางธรรมชาติท่ีมีผลตอสถาปตยกรรมและการวางผังบริเวณ

 ดิน
การเลือกทําเลเพื่ออยูอาศัยจากการสังเกตและทดสอบลักษณะของดินที่จะใชเปนที่อยูอาศัยนั้นมี
ความสําคัญอันดับแรกสําหรับการเลือกพื้นที่ ไมวาจะเปนพื้นที่ต้ังหมูบาน พื้นที่ทางการเกษตร ลักษณะ
ดินที่ดีของชาวเขาเผาลัวะคือดินที่มีเนื้อสัมผัสไมเปอยยุย หากดินมีลักษณะเปอยยุยจะไมเลือกพื้นที่นั้น
ในการปลูกเรือนเด็ดขาดเพราะดินที่มีลักษณะเปอยยุยนั้น เปนดินที่ไมอุมน้ําและมีความยึดเกาะมวลดิน
นอย จะสงผลใหดินเกิดการพังทลายหรือถูกชะลางหนาดินไดงายเม่ือถึงฤดูฝน



63

 กระแสลม
กระแสลมมีผลกระทบอยางมากตอการออกแบบสถาปตยกรรมพื้นถิ่นของชาวเขาเผาลัวะ เห็นไดชัดเจน
จากรูปแบบของหลังคาที่ปานและงอบคลุมตัวเรือนจนเกือบจรดพื้นดิน ซึ่งเปนการปองกันกระแสลม
ปะทะเขากับตัวเรือนโดยตรง เปนการลดความเย็นจากกระแสลมในฤดูหนาว นอกจากนี้กระแสลมยังเปน
ตัวกําหนดทิศทางในการวางผังบริเวณ จะไมวางเรือนขวางตะวันเพื่อเลี่ยงความรอนจากแสงอาทิตยและ
แรงลม ซึ่งจะลูผานหลังคาและบางสวนจะลอดใตถุนเรือนไป ซึ่งหลังคาพื้นถิ่นของชาวเขาเผาลัวะนั้นจะ
ใชงานไดดีกับสภาพอากาศบนพื้นที่สูง ที่มีอุณหภูมิ 0-10 องศาเซลเซียสในฤดูหนาว 25 องศาเซลเซียส
ในฤดูรอน และมีปริมาณน้ําฝนเฉล่ีย 1,300 มิลลิเมตรตอป

 การกัดเซาะพังทลายของหนาดิน (Erosion)
การกัดเซาะและพังทลายของหนาดินมีผลตอการเลือกทําเลที่ต้ังหมูบานและพื้นที่ทางการเกษตร เปนผล
ใหชาวเขาเผาลัวะนั้นมักเลือกทําเลที่ต้ังหมูบานที่อยูบริเวณสันเขาและปลูกเรือนเกาะไปตามพื้นที่เชิงเขา
เพราะมีความเสี่ยงจากการเกิดการกัดเซาะหนาดินและการพังทลายของหนาดินนอยกวาพื้นที่ราบลุม
หรือที่ราบหุบเขาบริเวณริมหวย เหตุที่พื้นที่บริเวณสันเขามีความแหงมากกวามีการระบายน้ําฝนไดเร็ว
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