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The results of this research showed that the emotional trauma of the main 
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บทที ่1 

   

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 

 หนังสือรวมเรื่องสั้น คะมิ โนะ โคะโดะโมะตะชิ วะ มินะ โอะโดะรุ 『神の子どもたちはみ

な踊る』[Kami no kodomotachi wa mina odoru] ได๎ รั บกา รตี พิ มพ๑ เ ป็ น รู ป เ ลํ ม ใน เดื อน
กุมภาพันธ๑ ค.ศ. 2000 โดยมีเรื่องสั้นตํอเนื่อง 6 เรื่อง  5 เรื่องแรกเขียนลงตีพิมพ๑ในนิตยสาร ฌินโช 
『新潮』[shinchō] ค.ศ. 1999 ฉบับเดือนสิงหาคม – ธันวาคม เรื่องที่ 6 เขียนตอนรวมเลํม เรื่อง
สั้นทั้ งหมดเขียนขึ้นภายใต๎หัว เรื่อง “หลังแผํนดินไหว” (地震のあとで) [jishin no ato de]   
มุระกะมิ ฮะรุกิ ใช๎เวลาเขียนเรื่องสั้นทั้งหมดประมาณหนึ่งเดือนครึ่ง ตั้งแตํ เดือนมิถุนายน – 
กรกฎาคม มุระกะม ิฮะรุกิเขียนเรื่องสั้นทั้งหมดเกือบเสร็จแล๎วตอนที่ผลงานเรื่อง “ยูเอฟโอที่คุฌิโระ”
「ＵＦＯが釧路に降りる」 [UFO ga Kushiro ni oriru] ได๎รับการตีพิมพ๑ในนิตยสาร ฌินโช การ
นําเอาเรื่องสุดท๎าย “พายน้ําผึ้ง”「蜂蜜パイ」[Hachimitsu pai]  ลงในนิตยสารเพราะวําเนื้อหา
และอารมณ๑ของเรื่องสั้นแตกตํางไปจาก 5 เรื่องกํอน และอีกประการหนึ่งคือเรื่องสุดท๎ายยาวกวํา 5 
เรื่องท่ีผํานมา มุระกะมิกลําววํา เรื่องสุดท๎ายนี้เป็นเหมือนการปิดท๎ายเรื่องราวทั้งหมด1

 

 ใน ค.ศ. 1995 มีเหตุการณ๑ใหญํ 2 เหตุการณ๑ คือ แผํนดินไหวในเดือนมกราคม และ คดี
ปลํอยแก๏สพิษซารินในรถไฟใต๎ดินของกลุํมลัทธิโอมฌินริเกียวในเดือนมีนาคม  เดือนกุมภาพันธ๑ซึ่งเป็น
เดือนขั้นกลางระหวํางสองเหตุการณ๑ร๎ายแรงครั้งใหญํของประเทศญี่ปุ่น คือ เหตุการณ๑แผํนดินไหวครั้ง
ใหญํที่ฮันฌิน（阪神大震災）ในเดือนมกราคมและเหตุการณ๑การปลํอยแก๏สพิษซาริน (地下鉄      
サリン事件) ในเดือนมีนาคม มุระกะมิกลําววํา การเกิดแผํนดินไหวมีความคล๎ายคลึงกับคดีการปลํอย
แก๏สพิษซาริน  เพราะทั้งสองอยํางเกิดขึ้นจาก “เบื้องลึก” เหมือนกัน กลําวคือเบื้องลึกในจิตใจของ
คนกับเบื้องลึกใต๎ดิน  หลังจากมุระกะมิเขียนหนังสือเกี่ยวกับคดีการปลํอยแก๏สพิษซาริน มุระกะมิ    
ฮะรุกิจึงอยากเขียนเกี่ยวกับแผํนดินไหวด๎วยเชํนกันเพ่ือเป็นการเน๎นย้ําถึงความรุนแรงหลังสงครามที่ได๎
สงบเงียบมาประมาณ 50 ปี มุระกะม ิกลําววําจะเขียนสิ่งที่เกิดขึ้นในเดือนกุมภาพันธ๑ ซึ่งเป็นชํวงหลัง
เกิดแผํนดินไหว ซึ่งมีผลกระทบอะไรบางอยํางตํอชีวิตและจิตใจของผู๎คนในตอนนั้น ด๎วยเหตุนี้ในแตํ
ละเรื่องสั้นปรากฏ “บาดแผลทางจิตใจ”  หลายรูปแบบรวมถึงวิธีการเยียวยาจากบาดแผลเหลํานั้น2

  

 มุระกะมิให๎ความสําคัญกับคดีการปลํอยแก๏สพิษซาริน โดยออกไปสัมภาษณ๑ผู๎ได๎รับผลกระทบ
ซึ่งเป็นบุคคลที่อยูํ “ฝ๓่งนี้” 3 และผู๎ที่อยูํในกลุํมลัทธิซึ่งเป็นกลุํมคนที่อยูํ “ฝ๓่งนั้น” 4 ด๎วยตัวเอง หลังจาก

                                                           

 
1
 村上春樹「言葉という激しい武器」（『ユリイカ』臨時増刊 総特集 村上春樹を読む、青土社、

2000）、pp.14-15 

 
2
  村上春樹「解題」『村上春樹全作品 1990～2000』、講談社、2003、p.272 

 
3
 “ฝ๓่งนี้” หมายถึง สิ่งที่เป็นปกติ หรือผู๎คนธรรมดาสามัญ ซึ่งเป็นคนหมูมํากในสังคม 

 
4
 “ฝ๓่งนั้น” หมายถึง สิ่งที่ไมํปกติ ไมํคุ๎นเคย อยูํตํางโลกจากผู๎คนธรรมดาสามญั หรือผู๎คนที่อยูํในฝ๓่งลัทธิทางศาสนา  
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นั้นนํามาเขียนเป็นหนังสือ Non-fiction ออกมา 2 เลํม คือ อันเดอร์กราวด์ 『アンダーグランド』

[Undāgurando] และ ยะกุโซะกุซะเระตะบะโฌะเดะ 『約束された場所で』[yakusoku sareta 
basho de] ตามลําดับ เพ่ือเป็นการสะท๎อนความจริงที่เกิดขึ้น 

 แตํมุระกะมิเขียนเกี่ยวกับแผํนดินไหวเป็นเรื่องสั้นตํอเนื่องเทํานั้น ผู๎วิจัยจึงเกิดความสงสัยวํา 
เหตุใดมุระกะมิจึงไมํให๎ความสนใจเหตุแผํนดินไหวครั้งใหญํเชํนเดียวกับคดีการปลํอยแก๏สพิษในรถไฟ
ใต๎ดินของกลุํมลัทธิโอมฌินริเกียวซึ่งเป็นกลุํมคนฝ๓่งนั้น5 การวิจัยนี้จัดทําขึ้นเพ่ือวิเคราะห๑บาดแผลทาง
จิตใจของตัวละคร เพ่ือหาจุดเดํนในผลงาน และสิ่งที่มุระกะมิต๎องการนําเสนอผํานเรื่องสั้นเหลํานี้  
จากการศึกษาบาดแผลทางจิตใจและการเยียวยาของตัวละครทั้ง 6 เรื่อง สามารถมองภาพรวมของ
สังคมญี่ปุ่นในสมัยนั้นได๎เป็นอยํางดี  ทําให๎สามารถเข๎าใจสิ่งที่ผู๎เขียนต๎องการจะนําเสนอลึกซึ้งยิ่งขึ้น
และเข๎าใจการเปลี่ยนแปลงกลวิธีในการเขียน เพ่ือสะท๎อนสภาพสังคมในชํวงหลังเกิดเหตุแผํนดินไหว 
และเป็นพ้ืนฐานในการศึกษาผลงานชิ้นอื่นตํอไป  

 

1.2 วัตถุประสงค์ 

 

 1. วิเคราะห๑บาดแผลทางจิตใจและการเยียวยาในเรื่องสั้นชุด คะม ิ โนะ โคะโดะโมะตะชิ วะ 
มินะ โอะโดะรุ ของมุระกะมิ ฮะรุกิ 
 

 2. ศึกษาแนวคิดในเรื่องสั้นที่สะท๎อนทัศนคติของมุระกะมิ ฮะรุกิที่มีตํอลัทธิทางศาสนา 

 
  
1.3 สมมติฐาน 
 

1. ป๓ญหาตํางๆ ที่เกิดขึ้นกับตัวละคร ในเรื่องสั้นชุด คะมิ โนะ โคะโดะโมะตะชิ วะ มินะ 
โอะโดะรุ เชํน สภาพเศรษฐกิจฟองสบูํแตก เหตุการณ๑แผํนดินไหว ทําให๎ตัวละครเกิดบาดแผลทาง
จิตใจหลายรูปแบบ จึงเยียวยาจิตใจโดยยอมรับด๎านมืดในจิตใจของตน และหาสิ่งยึดเหนี่ยวตํางๆ เชํน 
ลัทธิทางศาสนา ครอบครัวรูปแบบใหมํ 

 2. มุระกะมิ ฮะรุกิมีทัศนคติวําการแก๎ป๓ญหาความขัดแย๎งระหวําง “ฝ๓่งนี้” (kochiragawa) ซ่ึง
มีความหมายใกล๎เคียงกับคําวํา “ศูนย๑กลาง” จะต๎องทําความเข๎าใจ “ฝ๓่งนั้น” (achiragawa)  ซึ่งมี
ความหมายใกล๎เคียงกับคําวํา “ชายขอบ” ให๎มากยิ่งข้ึน เนื่องจากโดยแท๎จริงแล๎ว “ฝ๓่งนั้น” เกิดจาก
สภาพสังคมท่ีอยุติธรรมซึ่ง “ฝ๓่งนี้” เป็นผู๎สร๎างข้ึน 

                                                           

 
5
 หมายถึงกลุํมคนที่อยูํในลัทธิทางศาสนาซึ่งเป็นคนสํวนน๎อยในสงัคม มีระบบและความคิดที่แตกตาํงจากความธรรมดา 

ทั่วไป ไมํคุ๎นเคย เหนือธรรมชาติ ตรงข๎ามกับคนฝ๓ง่นี้ที่เปน็คนธรรมดาสามัญ และเป็นคนสํวนมากของสังคม  
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1.4 ขอบเขตการวิจัย 
 

 เรื่องสั้นของมุระกะมิ ฮะรุกิท้ัง 6 เรื่องในชุด คะมิ โนะ โคะโดะโมะตะชิ วะ มินะ โอะโดะรุ ใน
หนังสือประกอบด๎วย  
 

 1. “ยูเอฟโอที่คุฌิโระ”「ＵＦＯが釧路に降りる」 [UFO ga Kushiro ni oriru]    
(สิงหาคม  1999)  
 

 2. “ทัศนียภาพกับเตารีด”「アイロンのある風景」 [Airon no aru fūkei] (กันยายน  
1999)  
 3. “เริงระบํากับพระเจ๎า”「神の子どもたちはみな踊る」 [Kami no kodomotachi wa 
mina odoru] (ตุลาคม  1999) 
 

 4. “ประเทศไทย”「タイランド」 [Tairando]  (พฤศจิกายน  1999) 
 

 5. “ซูเปอร๑กบชํวยโตเกียว”「かえるくん、東京を救う」 [Kaerukun  Tōkyō wo 
sukuu] (ธันวาคม  1999) 
 

 6. “พายน้ําผึ้ง” 「蜂蜜パイ」 [Hachimitsu pai] (กันยายน  2000)   
 
 

1.5 วิธีด าเนินการวิจัย 

 

 1. ศึกษาเนื้อหาของเรื่องสั้นทั้ง 6 เรื่องในหนังสือรวมเรื่องสั้น คะม ิโนะ โคะโดะโมะตะชิ วะ 
มินะ โอะโดะรุ 『神の子どもたちはみな踊る』โดยเน๎นที่บาดแผลทางจิตใจและการเยียวยาที่
ปรากฏในเรื่อง อีกทั้งทัศนคติที่เก่ียวกับลัทธิทางศาสนา 

 2. ศึกษาผลงานเรื่องอ่ืนๆ ของมุระกะมิที่อาจมีความเกี่ยวข๎องกับผลงานเรื่องนี้ 

 3. รวมรวบข๎อมูลและเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องเพ่ือนํามาประกอบการวิเคราะห๑ 

 4. วิเคราะห๑บาดแผลทางจิตใจและการเยียวยาที่ปรากฏในแตํละเรื่องสั้น 

 5. สรุปผลการวิจัย  

 
1.6 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 
 1. เข๎าใจสภาพสังคมญี่ปุ่นในชํวงปลายทศวรรษ 1990 



 4 

 2. เป็นแนวทางในการศึกษาผลงานเรื่องอ่ืนๆ ของมุระกะมิ ฮะรุกิและวรรณกรรมรํวมสมัย
ของญี่ปุ่นเรื่องอ่ืนๆ ตํอไป 

 

1.7 ข้อตกลงเบื้องต้น 

 

1. ชื่อหนังสือ หรือ นวนิยายเรื่องยาว จะใช๎  ตัวเอียง 

2. ชื่อเรื่องสั้นจะเขียนโดยมี  “     ” กํากับ 

3. ชื่อหนังสือ หรือ นวนิยายเรื่องยาวที่เป็นภาษาญี่ปุ่นจะเขียนอยูํในวงเล็บ 『  』 

4. ชื่อเรื่องสั้นที่เป็นภาษาญี่ปุ่นจะเขียนอยูํในวงเล็บ 「  」 

5. ตัวอักษรที่อยูํใน (    ) คือ คําในต๎นฉบับภาษาญี่ปุ่น และ วิธีอํานคําหรือข๎อความภาษาญี่ปุ่น
นั้น 

6. การเน๎นคําในภาษาญี่ปุ่นที่ใช๎เครื่องหมายจุลภาคด๎านบน เชํน 非かえるくん
、、、、、、

 ในภาษาไทยจะ

ใช๎ตัวหนาในการเน๎นคํา  

7. คําหรือข๎อความภาษาญี่ปุ่นที่ปรากฏในงานวิจัยนี้จะใช๎อักษรภาษาไทย มีอักษรภาษาญี่ปุ่น
และอักษรโรมันซึ่งเป็นวิธีอํานกํากับไว๎ในวงเล็บ หากมีการใช๎คําหรือข๎อความนั้นอีกอาจใช๎
การถอดเสียงหรือแปลเป็นไทยโดยไมํใช๎อักษรภาษาญี่ปุ่นอีก 

8. การถอดอักษรจากภาษาญี่ปุ่นเป็นภาษาไทย 
วิทยานิพนธ๑ฉบับนี้ใช๎ระบบถอดอักษรภาษาญี่ปุ่นซึ่งเป็นผลงานวิจัยปี พ.ศ.2530 ของอาจารย๑
สาขาภาษาญี่ปุ่น ได๎แกํ ผศ.ดร.กัลยาณี สีตสุวรรณ, ผศ.สุชาดา สัตยพงศ๑, ผศ.เสาวลักษณ๑ 
สุริยะวงศ๑ไพศาล (ป๓จจุบันคือ รศ.ดร.สิริมนพร สุริยะวงศ๑ไพศาล) อาจารย๑ภาควิชา
ภาษาศาสตร๑ คือ ผศ.ดร.สุดาพร ลักษณียนาวิน และอาจารย๑ภาควิชาภาษาไทย คือ        
ผศ.ดุษฎีพร ชํานิโรคศานต๑ แหํงคณะอักษรศาสตร๑ จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย6

 
 
 

ระบบถอดอักษรภาษาญี่ปุ่นนี้ กําหนดการถอดอักษรภาษาญี่ปุ่นที่เขียนด๎วยอักษรโรมัน 
(อักษรโรมะจิ) เป็นอักษรไทยซึ่งขออธิบายโดยสังเขปดังนี้ 
(*เป็นการใช๎ที่ผู๎อํานทั่วไปอาจยังไมํค๎ุนเคย) 
 

สระ 

อักษรโรมะจิ อักษรไทย 

(สระเสียงสั้น, สระเสียงยาว)  

a, ā อะ, อา 

                                                           
6
  ตําแหนํงทางวิชาการของคณาจารย๑ทุกทํานที่กลําวถึง ณ ที่นี้เป็นตําแหนํงทางวิชาการในปี พ.ศ.2530 ซึ่งเป็นปทีี่จัดทําระบบ

ถอดอักษรที่อ๎างอิง 
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i, ii  อิ, อี 

u, ū อุ, อู 

e, ē เอะ, เอ 

o, ō โอะ, โอ 

-ya, -yā เอียะ, เอีย 

-yu, -yū อิว, อีว 

*-yo, -yō เอิยว, เอียว 
 

พยัญชนะ 
อักษรโรมะจิ อักษรไทย 

p  เมื่อเกิดต๎นคํา 
 เมื่อเกิดท่ีอ่ืนๆ 

พ 
ป 

b บ 
m ม 

f ฟ 

w ว 

t เมื่อเกิดต๎นคํา  
 เมื่อเกิดท่ีอ่ืนๆ 

ท 

ต 

*ts ท๑ซุ 
ch ช 

d ด 

n น 

n (ท่ีเป็นพยัญชนะกํอพยางค๑ทําหน๎าที่คล๎าย
ตัวสะกด) 
 เมื่อเกิดหน๎า p, b, m 

 เมื่อเกิดหน๎า k, g, w 

 
 
 

ม 

ง 
n  เมื่อเกิดท่ีอ่ืนๆ น 

n (ทําหน๎าที่เป็นตัวสะกดและตามด๎วยสระ) น 

s ซ 

*sh ฌ 

*z ส 

j จ 

r ร 

y ย 

k เมื่อเกิดต๎นคํา ค 
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 เมื่อเกิดท่ีอ่ืนๆ  ก 

g เมื่อเกิดต๎นคํา 
 เมื่อเกิดท่ีอ่ืนๆ 

ก 
ง 

h ฮ 
  

 อนึ่งคําบางคําที่ใช๎แพรํหลาย ยังคงใช๎ตามความนิยม เชํน ซามูไร เกียวโต โตเกียว เมจ ิเฮอัน 
ซากุระ เป็นต๎น 

9. การเขียนชื่อตัวละครและชื่อนักวิชาการชาวญี่ปุ่นจะใช๎วิธีเขียนตามธรรมเนียมญี่ปุ่น คือใช๎
นามสกุลขึ้นกํอนแล๎วตามด๎วยชื่อ 

10. ชื่อนักวิชาการชาวตํางประเทศท่ีนํามาอ๎างอิงครั้งแรกที่ปรากฏในตอนต๎นบทจะเขียนทับศัพท๑
เป็นภาษาไทยและวงเล็บภาษาอังกฤษไว๎ แตํถ๎ามีการอ๎างอิงในครั้งตํอไปจะเขียนเป็น
ภาษาไทยเทํานั้น 

11. ชื่อนวนิยายจะเขียนทับศัพท๑เป็นภาษาญี่ปุ่น รวมเรื่องสั้นชุด คะม ิโนะ โคะโดะโมะตะชิ วะ มิ
นะ โอะโดะรุ ที่อ๎างอิงในวิทยานิพนธ๑ฉบับนี้อ๎างอิงจาก มุระกะมิ ฮะรุก ิเส็นซะกุฮิน 1999-
2000 ทัมเป็นฌู 2 『村上春樹全作品 1999-2000 短篇集 II』[Murakami Haruki 
Zensakuhin 1999-2000 Tanbenshū] ฉบับตีพิมพ๑ ค.ศ. 2004 

12. ชื่อเรื่องสั้นทั้ง 6 เรื่องที่เป็นภาษาไทยใช๎ตามการแปลของคมสัน นัน ของสํานักพิมพ๑แมํไกํ
ขยัน 

13. ข๎อความที่ยกมาทั้งหมดในวิทยานิพนธ๑เลํมนี้ผู๎วิจัยทําการแปลเป็นภาษาไทยด๎วยตัวเอง 

14. คําวํา “ลัทธิทางศาสนา” ในวิทยานิพนธ๑เลํมนี้มีความหมายรวมถึง สิ่งที่มีความคล๎ายลัทธิทาง
ศาสนา ความเชื่อตํางๆ     
 
 

1.8 ปริทัศน์วรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 
 

 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับรวมเรื่องสั้นชุด คะมิ โนะ โคะโดะโมะตะชิ วะ มินะ     
โอะโดะรุ  ของมุระกะมิ ฮะรุก ิพบวําผลงานเรื่องสั้นเหลํานี้มักถูกกลําวถึงรํวมกับหนังสือ Non-fiction 
เรื่อง อันเดอร์กราวด์ และ ยะกุโซะกุ ซะเระตะ บะโฌะ เดะ เพราะมุระกะมิเขียนหนังสือ Non-

fiction ทั้งสองเรื่องนี้ทําขึ้นเพ่ือมุํงเน๎นในการทําความเข๎าใจเกี่ยวกับกลุํมลัทธิโอมฌินริเกียวทั้งสอง
ด๎าน คือ ด๎านผู๎ได๎รับความเสียหายในหนังสือ อันเดอร์กราวด์ และ ด๎านผู๎ที่นับถือลัทธิโอมฌินริเกียว 
ในหนังสือ ยะกุโซะกุ ซะเระตะ บะโฌะ เดะ สํวนหนังสือรวมเรื่องสั้นชุดนี้ถูกสร๎างสรรค๑ขึ้นเกี่ยวกับ
แผํนดินไหวที่เป็นเหตุการณ๑ที่เกิดขึ้นในระยะเวลาไมํหํางกัน 

 
 คะโต โนะริฮิโระ 「加藤典洋」[Katō Norihiro] กลําวในหนังสือ มุระกะมิ ฮะรุกิ อิเอะ
โรเปอิจิ 3 『村上春樹イエローページ〈3〉』[Murakami Haruki Ieropēji 3]  วําผลงานรวมเรื่อง
สั้นเรื่องนี้เป็นการเขียน “แผํนดินไหว” ในฐานะที่เป็นเหตุการณ๑ที่ไมํใชํสิ่งในโลกนี้  (この世ならぬも

の)  ที่เคยพูดถึงในเรื่อง ยะกุโซะก ุซะเระตะ บะโฌะ เดะ และเขียนเกี่ยวกับความรู๎สึกในจิตใจของคน
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ธรรมดา（ただの人）ที่พูดถึงในหนังสือเรื่อง อันเดอร์กราวด์ ที่ต๎องเผชิญหน๎ากับเหตุการณ๑ที่ไมํใชํสิ่ง
ในโลกนี้ โดยที่คะโตเสนอกรอบของเรื่องสั้นตํอเนื่องไว๎ 3 กรอบ คือ 
  
 กรอบที่ 1 คือ “หลังเกิดแผํนดินไหว” (地震のあとで) เขากลําววํามุระกะมิไมํได๎เขียน
เหตุการณ๑แผํนดินไหวแผํนดินไหวออกมาอยํางชัดเจน แตํจะปรากฏตัวออกมาบ๎างซํอนตัวบ๎าง สิ่งที่ทํา
ให๎คิดวําผลงานเหลํานี้ไมํได๎มีเงาของแผํนดินไหวมากสักเทําไรคือเรื่องที่  3 คะมิ โนะ โคะโดะโมะตะชิ 
วะ มินะ โอะโดะรุ  เหุตการณ๑สําคัญที่เกิดขึ้นกับตัวละครหลักเกิดขึ้นระหวํางที่มารดาของเขาออกไป
เป็นอาสาสมัครชํวยเหลือแผํนดินไหวที่โกเบ เรื่องสั้นเรื่องอ่ืนมีเรื่องเกี่ยวกับแผํนดินไหวปรากฏตัวขึ้น
ไมํชัดเจน เชํนเรื่องสั้นเรื่องที่ 1 “ยูเอฟโอที่คุฌิโระ”  ภรรยาดูภาพแผํนดินไหวในโทรทัศน๑แล๎วหยํากับ
สามี เรื่องที่ 2  “ทัศนียภาพกับเตารีด” ครอบครัวของตัวละครมิยะเกะอยูํที่โกเบ เรื่องที่ 3  “เริง
ระบํากับพระเจ๎า” แมํของตัวละครหลักชื่อโยะฌิยะเป็นอาสาสมัครไปชํวยผู๎ประสบภัยแผํนดินไหวที่
โกเบ เรื่องที่ 4  “ประเทศไทย” ชายคนนั้นอาศัยอยูํที่โกเบ เรื่องที่ 5  “ซูเปอร๑กบชํวยโตเกียว” ตัว
ละครมิมิสุคุงจะกํอให๎เกิดแผํนดินไหว เรื่องที่ 6 “พายน้ําผึ้ง”  มีคุณลุงแผํนดินไหวที่เป็นคนในฝ๓่งนั้น 
เนื่องจากเหตุการณ๑ในเรื่องสั้นทั้งหมดเกิดขึ้นในเดือนกุมภาพันธ๑ ค.ศ.1995 ซึ่งมีเหตุการณ๑แผํนดินไหว
ผํานมาไมํนานและในเดือนมีนาคมเกิดเหตุการณ๑ปลํอยแก๏สพิษซารินในรถไฟฟ้าใต๎ดิน ซึ่งเงาที่ทอดตัว
อยูํในเรื่องสั้นตํอเนื่องจึงไมํใชํแคํเรื่อง “หลังเกิดแผํนดินไหว” แตํในอีกความหมายหนึ่งคือเรื่องราว
เกี่ยวกับ “กํอนเกิดคดีปลํอยแก๏สพิษซาริน” เชํนกัน 
 

 กรอบที่ 2  “คดีปลํอยแก๏สพิษซารินในรถไฟใต๎ดิน” (地下鉄サリン事件) เมื่อมองจากเรื่อง
สั้นทั้งหมดจะรู๎สึกถึงเงาของลัทธิศาสนาใหมํ (新々宗教)  เรื่องสั้นเรื่องที่ 1  เป็นเรื่องเกี่ยวกับการ
ชักชวนเข๎ากลุํมลัทธิทางศาสนา เรื่องสั้นเรื่องที่ 2  คะโตให๎ความเห็นวํามีลักษณะคล๎ายกับคดี  “เรือ
แหํงพระเยซ”ู  (イエスの方舟) [iesu no hakobune] ที่เคยเป็นขําวในหน๎าหนังสือพิมพ๑อยูํชํวงหนึ่ง 
ในเรื่องที่ 3 เป็นเรื่องของคนในกลุํมลัทธิศาสนาที่นับถือ “ทํานผู๎นั้น” (お方) เป็นเหมือนพระเจ๎าผู๎นํา
ลัทธิ เรื่องท่ี 4  มีแมํเฒําที่เป็นคนทํานายฝ๓นปรากฏขึ้น เรื่องที่ 5  มีการตํอสู๎ระหวํางคะเอะรุคุงกับมิมิ
สุคุงที่เหมือนเป็นราชาใต๎ดินที่สามารถจะพังทลายโตเกียวได๎ เรื่องที่ 6  ไมํเห็นสิ่งที่เกี่ยวกับลัทธิทาง
ศาสนาแตํม ี“คุณลุงแผํนดินไหว” ปรากฏตัวขึ้นมาทําให๎ซะระรู๎สึกไมํสงบ 
 

 กรอบที่ 3 “เงาของความเป็นพํอ”  (父なるものの影) คะโตให๎ความเห็นวําแกํนเรื่อง
เกี่ยวกับพํอเป็นเรื่องใหมํท่ีเกิดข้ึนในผลงานรวมเรื่องสั้นเหลํานี้และมีผลตํอไปยังผลงานถัดไป คือ คาฟ
กา วิฬาร์ นาคาตะ『海辺のカフカ』[Umibe no kafuka]7 (ดูภาคผนวก 10) เรื่องเกี่ยวกับพํอใน
เรื่องที่ 1  แทบไมํได๎พูดเกี่ยวกับความเป็นพํอเลย แตํตั้งแตํเรื่องที่ 2 เป็นต๎นไปความเป็นพํอจะขยาย
มากขึ้นเรื่อยๆ เรื่องท่ี 2 ความไมํลงรอยกับพํอ เรื่องที่ 3 พํอของตัวละครหลักเป็นบุคคลคล๎ายกับพระ
เจ๎า เรื่องท่ี 4 เป็นความแค๎นที่มีตํอพํอบุญธรรม เรื่องท่ี 5 คะตะงิริเลี้ยงดูน๎องชายและน๎องสาวแทนพํอ 

                                                           

 
7
 ผู๎วิจัยใช๎คําแปลภาษาไทยวํา คาฟกา วิฬาร์ นาคาตะ หรือในภาษาอังกฤษใช๎คําวํา  Kafka on the Shore ตาม

ผลงานการแปลของนพดล เวชสวัสดิ ์เพ่ือความคุ๎นเคยของผู๎อํานทั่วไป  



 8 

เรื่องท่ี 6 การกลายมาเป็นพํอเลี้ยงของซะระ8
 

 คะวะมุระ มินะโตะ 「川村湊」[Kawamura Minato] ในหนังสือ มุระกะมิ ฮะรุกิ โอะ โด
โยะมุกะ『村上春樹をどう読むか』[Murakami Haruki wo dō yomu ka] มีความเห็นวํานักเขียน
จะต๎องเขียนเรื่องที่มี “คะเอะรุคุง” ขึ้นมาเป็นเรื่องธรรมดา เพราะวํามุระกะมิรู๎สึกวํา “ยะมิงุโระ”     
ที่เคยสร๎างสรรค๑ขึ้นมาในผลงานเรื่องกํอนอยูํซํอนตัวอยูํในคดีปลํอยแก๏สพิษซารินอยํางเห็นได๎ชัด  เพ่ือ
กําจัดความมืดของ “ยุมิงุโระ” จะต๎องสร๎างเรื่องราวแบบนั้นขึ้นมาใหมํ “ความแค๎น” ที่ทําให๎เกิด
แผํนดินไหวกับ “ความชั่วร๎าย” ที่กํอให๎เกิดคดีปลํอยแก๏สพิษซารินเป็นสิ่งคล๎ายกัน 9

 
 

 คุโระโกะ คะสุโอะ 「黒古一夫」[Kuroko Kazuo] กลําววําสิ่งที่แผํนดินไหวครั้งใหญํที่โกเบ
และคดีปลํอยแก๏สพิษซารินมีรํวมกันคือ “ความรุนแรงอันทํวมท๎น” (圧倒的な暴力) ซึ่งเป็นความ
รุนแรงที่กํอให๎เกิดความสูญเสียมากมาย คุโระโกะไมํเชิงเห็นด๎วยกับการเขียนเรื่องสั้นเหลํานี้ กลําวคือ
มุระกะมิเขียนเกี่ยวกับผู๎ที่ไมํได๎รับผลกระทบจากเหตุแผํนดินไหวครั้งใหญํที่โกเบแทนที่จะเขียน
เกี่ยวกับผู๎ที่ได๎รับผลกระทบโดยตรง ในลักษณะนี้จะสามารถแก๎ป๓ญหาได๎อยํางไร คุโระโกะ คะสุโอะ 
ยังคงยกตัวอยํางเรื่องที่ 3 ขึ้นมาอธิบาย ข๎อสรุปคือเขากลําววําสิ่งที่มุระกะมิอยากจะสื่อให๎รู๎จากเรื่องนี้
คือ คนที่อยูํในโตเกียวไมํสามารถทําอะไรกับแผํนดินไหวได๎เลยเทํานั้น10

 
 

 โฮะริเอะ โทะฌิยุกิ 「堀江敏幸」[Horie Tomoyuki] กลําวเกี่ยวกับผลงานเรื่องสั้นเรื่องที่ 3 
เป็นสํวนมาก โฮะริเอะกลําวเกี่ยวกับเรื่องสั้นเรื่องอ่ืนเพียงเล็กน๎อยเทํานั้น11   
 

 จากการค๎นคว๎างานวิจัยที่เกี่ยวข๎องพบวํา ยังไมํมีการกลําวถึงภาพรวมของบาดแผลทางจิตใจ
ของตัวละครอยํางชัดเจน ในการวิจัยที่ผํานมาแทบไมํได๎กลําวเจาะลึกลงไปให๎ชัดเจนถึงบาดแผลทาง
จิตใจของแตํละตัวละครปรากฏในเรื่องวํามีอะไรบ๎าง และไมํได๎มีการศึกษาวําบาดแผลทางจิตใจ
เหลํานั้นสํงลกระทบตํอเนื้อเรื่องและแกํนเรื่องโดยรวมแตํอยํางใด มีการพูดเฉพาะเพียงบางเรื่อง และมี
การพูดโดยรวมเทํานั้น เรื่องสั้นที่ถูกพูดถึงมากที่สุดคือเรื่องที่ 5 “ซูเปอร๑กบชํวยโตเกียว” ซึ่งเหตุผล
อาจเนื่องมาจากเรื่องนี้มีความเก่ียวข๎องกับแผํนดินไหวมากที่สุด ผู๎วิจัยจึงมีความเห็นวําการศึกษาเรื่อง
สั้นทั้ง 6 เรื่องในครั้งในชํวยทําให๎เข๎าใจบาดแผลทางจิตใจและการเยียวยาบาดแผลทางจิตใจ อีกทั้ง
ทัศนคติเก่ียวกับลัทธิศาสนาของมุระกะมิได๎เป็นอยํางดี 

 

                                                           

 
8
  加藤典洋 「第四章『神の子どもたちはみな踊る』地震と父なるものの影」（『村上春樹イエローページ

〈３〉』、幻冬舎、2009）、p.109 

  
9
 川村湊『村上春樹をどう読むか』、作品社、2006、p.74-75 

 
10
 黒古一夫『「喪失」の物語から「転換」の物語へ』勉誠出版、2007、p.230 

 
11
 堀江敏幸「もう神様に電話はできない」（『ユリイカ』臨時増刊 総特集 村上春樹を読む、青土社、

2000）、p.212 



 
 

 

บทที่ 2 
 

มุระกะมิ ฮะรุก ิ
 

2.1  ประวัติและผลงานของมุระกะมิ ฮะรุกิ 

 

 มุระกะมิ ฮะรุกิ นักเขียนชาวญี่ปุ่นที่มีชื่อเสียงทั้งในประเทศและตํางประเทศ ผลงานของเขา
ได๎รับการแปลเป็นภาษาตํางประเทศหลายภาษา ในการวิจัยครั้งนี้ผู๎วิจัยได๎รวบรวมประวัติและผลงาน
โดยสังเขปเพ่ือให๎เข๎าใจประวัติและผลงานของมุระกะมิ  ฮะรุกิตามลําดับมากขึ้น ในบทนี้ผู๎วิจัยได๎
รวบรวมข๎อมูลผลงานเฉพาะนวนิยายเรื่องยาว  นวนิยายเรื่องสั้น และสารคดีบางเรื่องเทํานั้น 
นอกจากนี้ยังมีบทความและผลงานแปลอีกมากมายที่ผู๎วิจัยไมํได๎นํามารวบรวมเอาไว๎  ประวัติและ
ผลงานของมุระกะมิ ฮะรุกิโดยสังเขปมีดังนี้ 

 ค.ศ.1949 - มุระกะมิ ฮะรุกิ เกิดวันที่ 12 มกราคม เขตฟุฌิมิ ที่จังหวัดเกียวโต จากนั้นย๎าย
มาอยูํที่เมืองนิฌิโนะมิยะ และเมืองอะฌิยะ จังหวัดเฮียวโงะ  

 ค.ศ.1962 (12 ปี) – มุระกะมิเข๎าโรงเรียนมัธยมต๎นอะฌิยะฌิริท๑โฌจินซุชูกักโก (芦屋市立精

進中学校) 
 ค.ศ.1964 (15 ปี) – มุระกะมิเข๎าโรงเรียนมัธยมปลายเฮียวโงะเค็นริท๑ซุโกเบะโคโตกักโก       
(兵庫県立神戸高等学校) เดือนตุลาคมมีการจัดโอลิมปิคที่โตเกียว 

 ค.ศ.1968 (19 ปี) – มุระกะมิเข๎าศึกษาตํอที่มหาวิทยาลัยวาเซดะ คณะอักษรศาสตร๑ วิชาเอก
ภาพยนตร๑ เข๎าอาศัยที่หอพักวะเคะอจิุก ุ(和敬塾) ที่เมะจิโระเป็นเวลาครึ่งปี มีการเดินขบวนของกลุํม
นักศึกษาแพทย๑เพ่ือให๎ยกเลิกระบบอินเทิร๑นที่ไมํเป็นธรรมกับนักศึกษา 

 ค.ศ. 1970 (21 ปี) – มิฌิมะ ยุกิโอะ「三島由紀夫」[Mishima Yukio] ฆําตัวตายด๎วยการ
คว๎านท๎อง 
 ค.ศ. 1971 (22 ปี) – มุระกะมิแตํงงานกับโยโกะในระหวํางที่กําลังศึกษาอยูํ 

 ค.ศ. 1974 (25 ปี) – มุระกะมิเปิดร๎านคาเฟ่เพลงแจ๏สที่ชื่อวําปีเตอร๑แคท (ピーター･キャッ

ト) ที่เมืองโคะกุบุนจิ（国分寺） (ย๎ายไปที่เซนดะงะยะ (千駄ヶ谷) ใน ค.ศ 1977)  

 ค.ศ. 1975 (26 ปี) – มุระกะมิจบการศึกษาจากมหาวิทยาลัยวาเซดะ 

 ค.ศ.1978 (29 ปี) – มุระกะมิสํงผลงานเข๎าชิงรางวัลทางวรรณคดี กุนโสฌินจินโช (群像新人

賞) ในปีเดียวกันนั้นทีมเบสบอล โตเกียวยาคูลท๑สวอลโลส๑ (東京ヤクルトスワローズ) ชนะการ
แขํงขันแบบลีก 
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 ค.ศ.1970 (30 ปี) – มุระกะมิได๎รับรางวัลกุนโสฌินจินโชครั้งที่ 22 (第二十二回群像新人文

学賞)  จากผลงานเรื่องแรก สดับลมขับขาน1  『風邪の歌を聴け』[Kaze no uta wo kike] (ดู
ภาคผนวก 1) 

ค.ศ.1980 (31 ปี) - เวลาผํานไป 9 เดือน มุระกะมิออกผลงานลําดับที่ 2 เรื่อง 1973,         
พินบอล2 『1973 年のピンボール』[sen kyuuhyaku nanajuu san nen no pinbōru] (ดู
ภาคผนวก 2) ผลงานเลํมนี้ได๎เข๎าชิงรางวัลอะกุตะงะวะครั้งที่ 83 (第 83 回芥川賞候補)  

ค.ศ.1981 (32 ปี) – มุระกะมิยึดอาชีพนักเขียนเป็นอาชีพหลัก และเป็นกรรมการ
บรรณาธิการของนิตยสาร วาเซดะบุงงะกุ『早稲田文学』[wasedabungaku] เป็นเวลาปีครึ่ง  

 ค.ศ.1982 (33 ปี) – เดือนตุลาคม มุระกะมิออกผลงานนวนิยายเรื่องยาวอันดับที่  3 ชื่อ     
แกะรอยแกะดาว3 『羊をめぐる冒険』[Hitsuji wo meguru bōken] (ดูภาคผนวก 3)  

 ค.ศ.1983 – (อายุ 34 ปี)  มุระกะมิเดินทางไปตํางประเทศครั้งแรก เข๎ารํวมการวิ่งมาราธอน
ที่เมืองเอเธนส๑ ประเทศกรีซ หลังจากนั้นเข๎ารํวมการวิ่งมาราธอนที่เมืองโฮโนลูลู  รัฐฮาวาย เดือน
พฤษภาคม มุระกะมิออกผลงานรวมเรื่องสั้นชุด เรือเชื่องช้าสู่เมืองจีน4

『中国行きのスロウ・ボー

ト』[chūgokuyuki no surōbōto] และในเดือนกันยายน ออกรวมเรื่องสั้นชุด คังงะรูบิโยะริ      

『カンガルー日和』[Kankarūbiyori] หรือในภาษาอังกฤษใช๎ชื่อวํา A Perfect Day for 
Kangkaroos 

 ค.ศ.1984 – (อายุ 35 ปี) มุระกะมิทํองเที่ยวอยูํประเทศสหรัฐอเมริกาเป็นเวลาประมาณ 6 
เดือน ในเดือนตุลาคมมุระกะมิย๎ายมาอยูํที่เมืองฟุจิซะวะ จังหวังคะนะงะวะ เดือนกรกฎาคมออก
ผลงานรวมเรื่องสั้นชุด เส้นแสงที่สูญหาย เราร้องไห้เงียบงัน5

『螢・納屋を焼く・その他の短篇』

[Hotaru – naya wo yaku – sonota no tanben] 

                                                           

 
1
 ผู๎วิจัยใช๎คําแปลภาษาไทยวํา สดับลมขับขาน หรือในภาษาอังกฤษใช๎คําวํา Hear the wind sing ตามผลงานการ

แปลของนพดล เวชสวัสดิ ์เพ่ือความคุ๎นเคยของผู๎อํานทั่วไป  

 
2
 ผู๎วิจัยใช๎คําแปลภาษาไทยวํา พินบอล,1973  หรือในภาษาอังกฤษใช๎คําวํา  Pinball, 1973 ตามผลงานการแปลของ

นพดล เวชสวัสดิ ์เพ่ือความคุ๎นเคยของผู๎อํานทั่วไป 

 
3
 ผู๎วิจัยใช๎คําแปลภาษาไทยวํา แกะรอยแกะดาว หรือในภาษาอังกฤษใช๎คําวํา A Wild Sheep Chase  ตามผลงาน

การแปลของนพดล เวชสวัสดิ ์ 
 

4
 ผู๎วิจัยใช๎คําแปลภาษาไทยวํา เรือเชื่องช้าสู่เมืองจีน หรือในภาษาอังกฤษใช๎คําวํา A Slow Boat to China ตาม

สํานักพิมพ๑แมํไกํขยัน เพ่ือความคุ๎นเคยของผู๎อํานทั่วไป  

 
5
 ผู๎วิจัยใช๎คําแปลภาษาไทยวํา เส้นแสงที่สูญหาย เราร้องไห้เงียบงัน หรือในภาษาอังกฤษใช๎คําวํา Firefly, Barn 

Burning and Other Stories ตามสํานักพิมพ๑กํามะหยี่ เพ่ือความคุ๎นเคยของผู๎อํานทั่วไป  
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 ค.ศ.1985 - (36 ปี) มุระกะมิย๎ายไปอาศัยอยูํที่เซ็นดะกะยะ ในเขตชิบูยํา เดือนมิถุนายน     
มุระกะมิออกผลงานนวนิยายเรื่องยาวลําดับที่ 4 แดนฝันปลายขอบฟ้า6

『世界の終わりとハードボ

イルド・ワンダーランド』 [Sekai no owari to hādo boirudo wandārando] (ดูภาคผนวก 4) 
ผลงานเรื่องนี้ได๎รับรางวัลทะนิสะกิจุนอิชิโร ครั้งที่ 21 (第 21 回谷崎潤一郎賞) เป็นคนที่ 2 ในวงการ
วรรณกรรมญี่ปุ่นที่ได๎รับรางวัลนี้ตอนอยูํในชํวงอายุ  30-40 ปี ตํอจาก โอเอะ เค็นสะบุโร                 
(大江健三郎) [Ōe Kenzaburō]  ในเดือนตุลาคม มุระกะมิออกผลงานรวมเรื่องสั้นชุด คะอิเท็มโมะ
กุบะ โนะ เด็ตโตะ ฮีโตะ 『回転木馬のデット･ヒート』[kaitenmokuba no detto hīto]  

 ค.ศ.1986 – (37 ปี) เดือนกุมภาพันธ๑มุระกะมิย๎ายมาอยูํที่เมืองโออิโซะ จังหวัดคะนะงะวะ 
เดือนตุลาคมเดินทางไปกรุงโรมประเทศอิตาลี และประเทศกรีซ หลังจากอยูํในหมูํเกาะสเป็ตเซสเขา
ข๎ามไปที่หมูํเกาะมิโคนอส เดือนเมษายน ออกผลงานรวมเรื่องสั้นชุด ค าสาปร้านเบเกอรี่7『パン屋再

襲撃』[Panyasaishūgeki]  

 ค.ศ.1987 – (38 ปี) เดือนมิถุนายนมุระกะมิกลับประเทศญี่ปุ่นชั่วคราว เดือนกันยายนไปที่
กรุงโรม เดือนตุลาคมมุระกะมิออกผลงานนวนิยายเรื่องยาวลําดับที่  5 ด้วยรัก ความตาย และหัวใจ
สลาย8 『ノルウェイの森』[Noruwei no mori] (ดูภาคผนวก 5)  

 ค.ศ.1988 – (อายุ 39 ปี) เดือนมีนาคมมุระกะมิไปอยูํที่ลอนดอน เดือนสิงหาคมกลับมาอยูํที่
กรุงโรม หลังจากนั้นเดินทางไปเที่ยวที่ประเทศกรีซและตุรกี  เดือนตุลาคมมุระกะมิออกผลงาน       
นวนิยายเรื่องยาวลําดับที่ 6 เริงระบ าแดนสนธยา9 『ダンス・ダンス・ダンス』[Dansu dansu 
dansu] (ดูภาคผนวก 6) 

 ค.ศ.1990 – (อายุ 41 ปี) มุระกะมิออกผลงานรวมเรื่องสั้นชุด ทีวีพีเพิล10 『TV ピープル』

[TVpīpuru] 

 ค.ศ.1991 – (อายุ 42 ปี) เดือนมกราคม มุระกะมิเป็นนักวิจัยอาคันตุกะของมหาวิทยาลัย 
พรินซ๑ตัน ประเทศสหรัฐอเมริกา  

                                                           

 
6
 ผู๎วิจัยใช๎คําแปลภาษาไทยวํา แดนฝันปลายขอบฟ้า หรือในภาษาอังกฤษใช๎คําวํา  Hard-boiled Wonderland 

and the end of the World  ตามผลงานการแปลของนพดล เวชสวัสดิ ์เพ่ือความคุ๎นเคยของผู๎อํานทั่วไป  

 
7
 ผู๎วิจัยใช๎คําแปลภาษาไทยวํา ค าสาปร้านเบเกอร่ี หรือในภาษาอังกฤษใช๎คําวํา The Second Bakery Attack ตาม

สํานักพิมพ๑กํามะหยี่ เพ่ือความคุ๎นเคยของผู๎อํานทั่วไป  

 
8
 ผู๎วิจัยใช๎คําแปลภาษาไทยวํา ด้วยรัก ความตาย และหัวใจสลาย หรือในภาษาอังกฤษใช๎คําวํา Norwegian Wood  

ตามผลงานการแปลของนพดล เวชสวัสดิ ์เพ่ือความคุ๎นเคยของผู๎อํานทั่วไป  

 
9
 ผู๎วิจัยใช๎คําแปลภาษาไทยวํา เริงระบ าแดนสนธยา หรือในภาษาอังกฤษใช๎คําวํา Dance Dance Dance ตาม

ผลงานการแปลของนพดล เวชสวัสดิ ์เพ่ือความคุ๎นเคยของผู๎อํานทั่วไป  

 
10
 ผู๎วิจัยใช๎คําแปลภาษาไทยวํา ทีวีพีเพิล หรือในภาษาอังกฤษใช๎คําวํา Tv People  ตามสํานักพิมพ๑กํามะหยี่เพ่ือ

ความคุ๎นเคยของผู๎อํานทั่วไป  
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 ค.ศ.1992 – (อายุ 43 ปี) เดือนมกราคม มุระกะมิเป็นศาสตาจารณ๑อาคันตุกะของ
มหาวิทยาลัยพรินซ๑ตัน ประเทศสหรัฐอเมริกาตํอ เดือนกรกฎาคมเดินทางไปเที่ยวที่ประเทศเม็กซิโก 
เดือนตุลาคมออกผลงานนวนิยายเรื่องยาวลําดับที่  7 การปรากฏตัวของหญิงสาวในคืนฝนตก11    
『国境の南、太陽の西』[kokkyō no minami, taiyō no nishi] (ดูภาคผนวก 7) 

 ค.ศ.1993 – (อายุ 44 ปี) เดือนกรกฎาคม มุระกะมิย๎ายไปที่มหาวิทยาลัยทัฟส๑ ประเทศ
สหรัฐอเมริกา 

 ค.ศ.1994 – (อายุ 45 ปี) เดือนมิถุนายนเดินทางไปเขตปกครองตนเองมองโกเลียในและ
ประเทศมองโกเลียเพ่ือเก็บข๎อมูล เดือนกรกฎาคมเดินทางทํองเที่ยวชิกุระมะจิ จังหวัดชิบะ ในวันที่ 27 
มิถุนายน เกิดคดีปลํอยแก๏สซารินที่มะท๑ซุโมะโตะ12 เดือนเมษายนออกผลงานนวนิยายเรื่องยาวอันดับ
ที่ 8 บันทึกนกไขลาน13 『ねじまき鳥クロニクル』[Nejimakidori kuronikuru] (ดูภาคผนวก 8) 
เลํม 1, 2  ซึ่งเขียนตํอจากเรื่องสั้นเรื่อง  “ตํานานนกไขลาน”14

「ねじまき鳥と火曜日の女」

[Nejimakidori to kayū bi no onna] ในรวมเรื่องสั้นชุด ค าสาปร้านเบเกอรี่ มุระกะมิเขียนเลํม 1-2 
ตอนที่เป็นเมธีวิจัย (Visiting research fellow) ที่มหาวิทยาลัยพรินส๑ตัน รัฐนิวเจอร๑ซีย๑ สหรัฐอเมริกา
หลังจากนั้นประมาณ 4 ปีครึ่ง เขาเขียนเพิ่มเติมและแก๎ไขจนออกเลํมที่ 3 ในค.ศ. 1995 ผลงานเรื่องนี้
มุระกะมิเขียนเกี่ยวกับสงครามและความรุนแรงอยํางจริงจังเป็นครั้งแรก ผลงานเลํมนี้นับได๎วําเป็นจุด
เปลี่ยนของมุระกะมิเพราะวําเขาเริ่มคิดเกี่ยวกับสังคมมากขึ้น15  

 ค.ศ.1995 – (46 ปี) เดือนมกราคม เกิดแผํนดินไหวครั้งใหญํบริเวณโกเบ ตอนนั้นมุระกะมิอยูํ
ที่ประเทศอเมริกา และในเดือนมีนาคมเกิดคดีการปลํอยแก๏สพิษซารินในรถไฟฟ้าใต๎ดินโดยกลุํมลัทธิ
โอมฌินริเกียว เดือนมีนาคมในชํวงเกิดเหตุ มุระกะมิเดินทางกลับประเทศญี่ปุ่นชั่วคราวและอาศัยอยูํที่
เมืองโออิโซะ จังหวัดคะนะกะวะ กํอนหน๎านั้นมุระกะมิอยูํที่รัฐแมสซาชูเซตส๑และกลับมาญี่ปุ่น
ประมาณ 2 สัปดาห๑จากมหาวิทยาลัยการหยุดชํวงฤดูใบไม๎ผลิ  แตํในเช๎าวันที่ 20 มีนาคม ค.ศ.1995 
ซึ่งเป็นชํวงเวลาที่เกิดเหตุการณ๑ปลํอยแก๏สพิษซารินในรถไฟใต๎ดินของกลุํมลัทธิโอมฌินริเกียว แตํ      
มุระกะมิกลับไมํทราบเรื่องคดีใหญํกลางเมืองเพราะเขาไมํมีทั้งโทรทัศน๑และวิทยุ  มุระกะมิฟ๓งเพลงไป
พลางจัดการกับงานเขียนหนังสือ เมื่อเวลาประมาณ 10 นาฬิกา ในวันนั้นเพ่ือนของมุระกะมิที่ทํางาน
เกี่ยวกับสื่อสารมวลชนโทรศัพท๑มาบอกวํามีคดีใหญํเกิดขึ้นกลางเมืองโดยมีการปลํอยแก๏ สพิษ และ
เตือนมุระกะมิไมํให๎เข๎ามาที่โตเกียวในชํวงนี้  ซึ่งตอนนั้นมุระกะมิไมํทราบเกี่ยวกับเรื่องของกลุํมลัทธิ
                                                           

 
11
 ผู๎วิจัยใช๎คําแปลภาษาไทยวํา การปรากฏตัวของหญิงสาวในคืนฝนตก หรือในภาษาอังกฤษใช๎คําวํา  South of 

the Border, West of the sun  ตามผลงานการแปลของโตมร ศุขปรีชา เพ่ือความคุ๎นเคยของผู๎อํานทั่วไป  

 
12
 คดีปลํอยแก๏สพิษซารินที่มะท๑ซุโมะโตะ (松本サリン事件) การปลํอยแก๏สพิษทําลายระบบประสาทมีผู๎เสียชีวิต 8 

รายและบาดเจ็บ 660 ราย เกิดขึ้นที่เมืองมะท๑ซุโมะโตะ จังหวัดนะงะโนะ ซึ่งเป็นฝมีือของกลุํมลัทธิโอมฌินริเกียว  

 
13
 ผู๎วิจัยใช๎คําแปลภาษาไทยวํา บันทึกนกไขลาน หรือในภาษาอังกฤษใช๎คําวํา  The Wind-Up Bird Chronicle  

ตามผลงานการแปลของนพดล เวชสวัสดิ ์เพ่ือความคุ๎นเคยของผู๎อํานทั่วไป  

 14 ผู๎วิจัยใช๎คําแปลภาษาไทยวํา  “ตํานานนกไขลาน” หรือในภาษาอังกฤษใช๎คําวํา  The Wind-Up Bird and 
Tuesday's Women ตามผลงานการแปลของอนุสรณ๑ ติปยานนท๑ เพ่ือความคุ๎นเคยของผู๎อํานทั่วไป  
 

15
  今井清人・岩崎文人・志村有弘『村上春樹作品研究時点』、鼎書房、2001、p.70 
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โอมฌินริเกียว เพราะเขาออกไปอาศัยอยูํนอกประเทศญี่ปุ่นเป็นเวลานาน มุระกะมิเริ่มมีความรู๎สึก
ขัดแย๎งอยํางประหลาด ตั้งแตํเช๎าวันนั้น หลังจากเกิดเหตุได๎ไมํนาน สื่อทุกแขนงประโคมขําวเกี่ยวกับ
คดีการปลํอยแก๏สพิษซารินในรถไฟใต๎ดินและข๎อมูลเกี่ยวกับกลุํมลัทธิโอมฌินริเกียวตั้งแตํเช๎าถึงค่ําไมํ
หยุด แตํมุระกะมิมีความรู๎สึกวําสิ่งที่เขาต๎องการรู๎ไมํมีในสื่อเหลํานั้นเลย ดังนั้นมุระกะมิจึงเกิดคําถาม
วํา “ผู๎คนในที่เกิดเหตุในขบวนรถไฟใต๎ดินเห็นอะไร ทําตัวอยํางไร รู๎สึกอะไรและคิดอะไร?” (そのとき

に地下鉄の列車の中に居合わせた人々は、そこで何を見て、どのような行動をとり、何を感

じ、考えたのか？)16  คําถามนี้คือจุดประกายให๎มุระกะมิออกสัมภาษณ๑ผู๎ได๎รับผลกระทบและ
ผู๎เกี่ยวข๎องกับคดีปลํอยแก๏สพิษซาริน มีทั้งครอบครัวผู๎เสียชีวิต พนักงานดูแลรถไฟฟ้า ทนายความ 
แพทย๑ที่ให๎การรักษา เป็นต๎น รวมทั้งสิ้น 62 คน เหตุการณ๑ใหญํสองเหตุการณ๑นี้มีอิทธิพลอยํางมากตํอ
การเขียนนวนิยายของมุระกะมิด๎วยเชํนกัน 

 เดือนมิถุนายนมุระกะมิออกเดินทางทั่วทวีปอเมริกา อาศัยอยูํที่ฮาวายและกลับญี่ปุ่น ในเดือน
กันยายนเขาเปิดงานการอํานออกเสียงผลงานของตัวเองที่เมืองโกเบและเมืองอะฌิยะ เดือนสิงหาคม 
มุระกะมิออกผลงานเรื่อง บันทึกนกไขลาน เลํม 3 เดือนมิถุนายน ออกผลงานรวมเรื่องสั้นชุด มุระกะมิ 
ฮะรุก ิฮะซะฮิโด โชทัมเป็นโชเซะท์ซุ โยะรุ โนะ คุโมะสะรุ 『村上春樹朝日堂超短篇小説 夜のくも

ざるくも』[Murakami Haruki asahidō chōtanbenshōsetsu yoru no sarukumo ]   

 ค.ศ.1996 – (47 ปี)  ตั้งแตํเดือนมกราคม มุระกะมิได๎สัมภาษณ๑ผู๎ที่ได๎รับผลกระทบจากการ
ปลํอยแก๏สพิษซารินโดยกลุํมโอมฌินริเกียวจํานวน 62 คน เดือนกุมภาพันธ๑ ผลงานเรื่องบันทึกนก    
ไขลาน ได๎รับรางวัล โยะมิอุระบุงงะกุโช (読売文学賞) ในเดือนพฤศจิกายนออกผลงานรวมเรื่องสั้นชุด 
ปิศาจแห่งเล็กซิงตัน17 『レキシントンの幽霊』[Rekishinton no yūrei] 

 ค.ศ.1997 – (48 ปี) เดือนพฤษภาคม มุระกะมิเดินเท๎าจากนิฌิโนะมิยะถึงโกเบ ในเดือน
มิถุนายน มุระกะมิเดินทางไปเที่ยวที่ประเทศสก็อตแลนด๑และไอร๑แลนด๑  เดือนมีนาคมออกหนังสือ 
Non-fiction เรื่อง อันเดอร์กราวด์ หรือในภาษาอังกฤษใช๎คําวํา Underground  ซึ่งเป็นหนังสือ Non-

fiction ที่รวบรวมบทสัมภาษณ๑ของผู๎ได๎รับผลกระทบจากการปลํอยแก๏สพิษซารินในรถไฟใต๎ดินโดย
กลุํมลัทธิโอมฌินริเกียว มุระกะมิสนใจคดีปลํอยแก๏สพิษซารินในรถไฟใต๎ดินเป็นสํวนตัว ซึ่งจะเห็นได๎
จากแรงจูงใจในการเขียนนวนิยายของเขา มุระกะมิได๎ใช๎ “โลกใต๎ดิน” (หรือ อันเดอร๑กราวด๑) เป็น
แรงจูงใจสําคัญในการสร๎างเรื่องราวในการเขียนนวนิยาย ไมํวําจะเป็น บํอน้ําหรือทางใต๎ดิน ถ้ํา แมํน้ํา
ใต๎ดิน ทางระบายน้ําใต๎ดิน รถไฟใต๎ดิน ในเรื่อง แดนฝันปลายขอบฟ้า กับเรื่อง บันทึกนกไขลาน มีโลก
ใต๎ดินทําหน๎าที่เป็นใจความสําคัญของเนื้อเรื่อง ผู๎คนลงไปยังโลกใต๎ดินเพ่ือค๎นหาอะไรบางอยํางและพบ
กับสิ่งตํางๆ มากมายในนั้น มุระกะมิกลําววํา มันเป็นโลกใต๎ดินทางกายภาพและโลกใต๎ดินทางจิตใจอีก
ด๎วย18

 

                                                           

 
16
 村上春樹「目じるしのない悪夢」（『村上春樹全作品 ⑥ 1990-2000』）、講談社、2003、p.639 

 
17
 ผู๎วิจัยใช๎คําแปลภาษาไทยวํา แดนฝันปลายขอบฟ้า หรือในภาษาอังกฤษใช๎คําวํา Hard-Boiled Wonderland 

and the End of the World ตามผลงานการแปลของนภดล เวชสวสัดิ์ เพ่ือความคุ๎นเคยของผู๎อํานทั่วไป   

 
18
 村上春樹「目じるしのない悪夢」（『村上春樹全作品 ⑥ 1990-2000』）、講談社、2003、p.669 
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 ค.ศ.1998 – (49 ปี) เดือนพฤศจิกายน มุระกะมิออกผลงาน  Non-fiction ที่เกี่ยวกับการ
ปลํอยแก๏สพิษซารินอีกหนึ่งเลํมคือ ยะกุโซะกุซะเระตะบะโฌะเดะ  ในภาษาอังกฤษใช๎คําวํา 
Underground 2 ซึ่งเป็นหนังสือรวบรวมบทสัมภาษณ๑ของคนที่อยูํในกลุํมลัทธิโอมฌินริเกียวทั้ง
ป๓จจุบันและในอดีตจํานวน 8 คน  

 ค.ศ.1999 – (50 ปี) เดือนมีนาคมมุระกะมิเดินทางไปเที่ยวเมืองโคเปนเฮเกนและออสโล และ
ผลงานเรื่อง ยะกุโซะกุซะเระตะบะโฌะเดะ ได๎รับรางวัลคุวะบะระทะเคโอะงักเงอิโช  (桑原武夫学芸

賞) และเดือนเมษายนมุระกะมิสร๎างสรรค๑ผลงานนวนิยายเรื่องยาวลําดับที่  9 เรื่อง รักเร้นในโลก
คู่ขนาน19

『スプートニクの恋人』[Supūtoniku no koibito] (ดูภาคผนวก 9) 

 ค.ศ.2000 – (51 ปี) มุระกะมิย๎ายมาอาศัยอยูํที่เมืองโออิโซะ ในเดือนกุมภาพันธ๑ออกผลงาน
รวมเรื่องสั้นชุด อาฟเตอร์เดอะเควก หรือ คะมิ โนะ โคะโดะโมะตะชิ วะ มินะ โอะโดะรุ20  หรือ    
『神の子どもたちはみな踊る』[Kami no kodomotachi wa mina odoru]  เป็นผลงานเกี่ยวกับ
แผํนดินไหวครั้งใหญํที่โกเบใน ค.ศ.1995 ในลักษณะเป็นเรื่องสั้นตํอเนื่อง  

 ค.ศ.2002 – (53 ปี) เดือนสิงหาคมมุระกะมิเปิดโฮมเพจเกี่ยวกับผลงานเรื่อง คาฟกา วิฬาร์ 
นาคาตะ21 『海辺のカフカ』[Umibe no kafuka] ในเดือนกันยายนมุระกะมิออกผลงานนวนิยาย
เรื่องยาวลําดับที ่10 คาฟกา วิฬาร์ นาคาตะ  

 

 ค.ศ.2003 – (54 ปี) เดือนกุมภาพันธ๑ มุระกะมิปิดโฮมเพจเกี่ยวกับผลงานเรื่อง คาฟกา วิฬาร์ 
นาคาตะ 

 ค.ศ.2004 – (55 ปี) เดือนกันยายน มุระกะมิออกผลงานนวนิยายเรื่องยาวลําดับที่ 11 ราตรี
มหัศจรรย์22 『アフターダーク』[Afutādāku] (ดูภาคผนวก 11)  

 ค.ศ.2005 – (56 ปี) ผลงานเรื่อง คาฟกา วิฬาร์ นาคาตะ ฉบับแปลภาษาอังกฤษได๎รับ
คัดเลือกเป็นหนึ่งในสิบหนังสือยอดเยี่ยมประจํา ค.ศ.2005 โดยนิตยสารนิวยอร์คไทมส์ ในเดือน
มีนาคมมุระกะมิได๎ออกรวมเรื่องสั้นชุด  โส โนะ โฌเมะท์ซ ุทัมเป็นเซ็นฌ ู1980-1991 『象の消滅 短
篇選集 1980～1991』[Zō no shōmetsu tanbensenshū 1980-1991] หรือในภาษาอังกฤษใช๎

                                                           

 
19
  ผู๎วิจัยใช๎คําแปลภาษาไทยวํา รักเร้นในโลกคู่ขนาน หรือในภาษาอังกฤษใช๎คําวํา Spunik Sweetheart ตาม

ผลงานการแปลของนพดล เวชสวัสดิ ์เพ่ือความคุ๎นเคยของผู๎อํานทั่วไป  

 
20
 ผลงานเร่ืองนี้ได๎รับการแปลเป็นภาษาไทยแล๎วใช๎ชื่อ อาฟเตอร์เดอะเควก ซึ่งเป็นการเขียนทับศัพท๑ชื่ออังกฤษที่วํา 

After the Quake  ตามผลงานการแปลของคมสัน นัน แตํตํอไปนี้ผู๎วิจัยจะขอคงใช๎ชื่อภาษาญี่ปุ่นวํา คะมิโนะโคะโดะโมะตะชิวะ
มินะโอะโดะรุ 

 
21
 ผู๎วิจัยใช๎คําแปลภาษาไทยวํา คาฟกา วิฬาร์ นาคาตะ หรือในภาษาอังกฤษใช๎คําวํา  Kafka on the Shore ตาม

ผลงานการแปลของนพดล เวชสวัสดิ ์เพ่ือความคุ๎นเคยของผู๎อํานทั่วไป  

 
22
 ผู๎วิจัยใช๎คําแปลภาษาไทยวํา ราตรีมหัศจรรย์ หรือในภาษาอังกฤษใช๎คําวํา  After Dark  ตามผลงานการแปลของ

นพดล เวชสวัสดิ ์เพ่ือความคุ๎นเคยของผู๎อํานทั่วไป  
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ชื่อวํา The Elephant Vanishes เดือนกันยายน ออกผลงานรวมเรื่องสั้นชุด โตเกียวกิทันฌู 『東京

奇譚集』[tōkyōkitanshū] หรือในภาษาอังกฤษใช๎คําวํา Mysteries of Tokyo  

 ค.ศ.2006 – (57 ปี) เดือนมีนาคมมุระกะมิได๎รับรางวัล Franz Kafka prize ของสาธารณะ
เช็ก เดือนมิถุนายน มุระกะมิได๎รับรางวัลเรื่องสั้นสากลของ แฟรงค๑ โอกอนนอร๑ (Frank O’Connor)  
ที่ประเทศไอร๑แลนด๑  ในเดือนเดียวกันนี้อะซะฮะระ โฌโก (麻原彰晃) ผู๎นําลัทธิโอมฌินริเกียวถูก
ตัดสินประหารชีวิต เดือนธันวาคม ออกผลงานรวมเรื่องสั้นชุด ฮะจิเมะเตะ โนะ  บุงงะกุ มุระกะมิ    
ฮะรุก ิ『はじめての文学 村上春樹』[Hajimete no bungaku Murakami Haruki] 

 ค.ศ.2007 – (58 ปี) เดือนมิถุนายนมุระกะมิได๎รับปริญญากิตติมศักดิ์ทางด๎านวรรณคดี จาก
มหาวิทยาลัยพรินซ๑ตัน เดือนตุลาคมได๎รับ Berkeley Japan Prize  ครั้งที่ 1จากมหาวิทยาลัย       
แคลิฟอเนีย 

 ค.ศ.2009 – (60 ปี) เดือนกุมภาพันธ๑มุระกะมิได๎รับรางวัล Jerusalem Prize for the 
Freedom of the Individual in Society หรือเรียกสั้นๆ วํา Jerusalem Prize  สุนทรพจน๑ของ    
มุระกะมิที่เก่ียวกับ “กําแพงกับไขํ” (壁と卵) เป็นที่กลําวถึงอยํางกว๎างขวางในสังคม เดือนพฤษภาคม
ออกผลงานนวนิยายเรื่องยาวลําดับที่  12 หนึ่งคิวแปดสี่23 『1Q84』[ichi kyū hachi yon]          
(ดูภาคผนวก 12) เลํม 1 และ 2 หลังวางจําหนํายได๎เพียงหนึ่งสัปดาห๑ยอดขายพํุงถึงหนึ่งล๎านเลํม    
เซะริซะวะ บะโมะ  (芹澤ばも) [Serisawa Bamo] กลําววํา ผลงานนวนิยายเรื่องยาวของมุระกะมิ
หลายเรื่องถูกดัดแปลงมาจากเรื่องสั้น สํวนเรื่อง หนึ่งคิวแปดสี่ มีเรื่องสั้นเรื่อง “เริงระบํากับพระเจ๎า” 
ใน ค.ศ.1999 หนึ่งในผลงานที่ผู๎วิจัยนํามาวิจัยซึ่งเป็นแกนกลางของเรื่อง หนึ่งคิวแปดสี่ ในค.ศ.200924  
เดือนพฤษภาคมได๎รับรางวัล Order of Arts and Letters of Spain เดือนสิงหาคม นวนิยายเรื่อง 
ด้วยรัก ความตาย และหัวใจสลาย มียอดขายมากกวําสิบล๎านเลํม เดือนพฤศจิกายนออกผลงานรวม
เรื่องสั้นชุด เมะกุระยะนะงิ โตะ เนะมุรุ อนนะ   『めくらやなぎと眠る女』[mekurayanagi to 
nemuru onna]  

  ค.ศ.2010 – (61 ปี) เดือนเมษายน หนึ่งคิวแปดสี่ เลํม 3 ออกวางจําหนําย เดือนตุลาคม               
มุระกะมิได๎รับการเสนอชื่อเข๎าชิงรางวัลโนเบล และในเดือนเดียวกันนี้ภาพยนต๑ที่สร๎างมาจากเรื่องสั้น
เรื่อง เริงระบ ากับพระเจ้า ออกฉาย เดือนธันวาคมภาพยนต๑ที่สร๎างมาจากผลงานเรื่อง ด้วยรัก ความ
ตาย และใจสลาย ออกฉาย   

 ค.ศ.2013 – (64 ปี) มุระกะมิไมํได๎รับรางวัลโนเบล เดือนเมษายน มุระกะมิออกผลงาน     
นวนิยายเรื่องยาวลําดับที่ 13  ฌิกิซะอิ โอะ โมะตะนะอิ ทะสะกิ ท์ซุกุรุ โตะ, คะเระ โนะ จุนเรอิ โนะ 
โตะฌิ 『色彩を持たない多崎つくると、彼の巡礼の年』[shikisai wo motanai tazaki tsukuru 

                                                           

 
23
 ผู๎วิจัยใช๎คําแปลภาษาไทยวํา หนึ่งคิวแปดสี ่หรือในภาษาอังกฤษใช๎คําวํา IQ84  ตามตามสํานักพิมพ๑กํามะหยี่ เพ่ือ

ความคุ๎นเคยของผู๎อํานทั่วไป  

  
24
 芹澤ばも「10 年かけて長篇へと実を結んだ短篇作品」」（『村上春樹全小説ガイドブック』、洋泉社、

2010）、p.61 
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to, kare no junrei no toshi] (ดูภาคผนวก 13) หรือในภาษาอังกฤษใช๎ชื่อวํา Colorless Tsukuru 
Tazaki and His Years of Pilgrimage  

 

2.2  จุดเปลี่ยนของมุระกะมิ 

 

  2.2.1  ขั้นตอนที่ 1 ดีแทชเมนท์ (detachment)  และหลักปรัชญา  
 

 ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนเริ่มแรกของการเขียนผลงาน มุระกะมเิขียนซ้ําๆ จนได๎รูปประโยคที่เป็น
ลักษณะเฉพาะของตัวเอง  ผลลัพท๑ท่ีได๎คือมีการดีแทชเมนท๑25 และหลักปรัชญา รูปแบบการเขียนของ    
มุระกะมิในชํวงนี้แตกตํางไปจากนวนิยายญี่ปุ่นเรื่องอ่ืน รูปประโยคการเขียนนวนิยายที่เคยมีมาไมํ
สามารถบรรยายสิ่งที่เขาต๎องการอยากจะสื่อได๎  มุระกะมิรู๎ตัวเองดีวําถ๎าเขียบแบบนี้ตํอไปคงไมํ
สามารถพัฒนางานเขียนได๎ เขาจึงเปลี่ยนสํวนที่เป็นการดีแทชเมนท๑ และหลักปรัชญาไปเป็นการเขียน
เรื่องเลํา 

  

  僕が小説家になって最初のうち、デタッチメント的なものに主に目を

向けていたのは、単純に「コミュニケーションの不在」みたいな文脈

の「コミットメントの不在」を描こうとしていたのではなくて、個人

的なデタッチメントの側面をどんどん追求していくことによって、い

ろんな外部的価値（それは多くの部分で一般的に「小説価値」と考え

られているものでもあったわけだけれど）を取り払って、それでいま

自分の立っている場所を、僕なりに明確にしていこうというようなつ

もりがあったのだという気がします。
26

 

 ตอนแรกที่ผมเป็นนักเขียน เหตุผลที่ผมหันไปสนใจเรื่อง ดีแทชเมนท๑ ไมํ
ได๎มาจากเหตุผลที่วําผมอยากจะเขียนในรูปแบบ “การปราศจากการ  คอมมิต
เมนท๑27 (commitment) ” ที่คล๎ายกับ “การปราศจากการสื่อสาร” แตํผม
ต๎องการคํอยๆ แสวงหาอีกด๎านหนึ่งของการ ดีแทชเมนท๑ ของตัวเองจะต๎องตัด
คุณคําภายนอกหลายอยํางออก (ซึ่งคุณคําเหลํานั้นสํวนมากจะเรียกได๎วําเป็น 
“คุณคําทางวรรณคดี”) แล๎วพยายามแสดงจุดที่ตัวเองที่ยืนอยูํตอนนี้ให๎ชัดเจน
ด๎วยวิธีการของตัวเองผมเคยมีความตั้งใจเชํนนั้น 

                                                           

 
25
 Detachment คือ การออกหําง การไมํเอาตัวเองเข๎าไปเกี่ยวข๎องกับสิ่งใดสิง่หนึ่ง จากนี้ไปผู๎วิจัยจะใช๎คําวํา “ดีแทช

เมนท๑” ตามเสียงอํานภาษาองักฤษ เนื่องจากการแปลเป็นภาษาไทยวํา “การออกหําง” ไมํคลอบคลุมความหมายที่ผู๎เขียนต๎องการ
นําเสนอ 

 
26
  村上春樹『村上春樹、河合隼雄に会いに行く』、講談社 1996、p.296 

 
27
 commitment คือ การมีสํวนรํวมกับสิ่งใดสิง่หนึ่ง จากนี้ไปผู๎วิจัยใช๎คําวํา “คอมมิตเมนท๑”  ตามเสียงอําน

ภาษาอังกฤษ เนื่องจากการแปลเป็นภาษาไทยวํา “การมีสํวนรํวม” ไมํคลอบคลุมความหมายที่ผู๎เขียนต๎องการนําเสนอ 
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 จากข๎อความที่ยกมาสามารถพิจารณาได๎วํา ผลงานในชํวงแรกมุระกะมิเป็นแบบ ดีแทชเมนต๑ 
คือ ไมํต๎องการเขียนเกี่ยวกับอะไรเป็นพิเศษ ต๎องการเขียนในรูปแบบของตัวเองโดยเฉพาะ และตัดสิ่ง
อ่ืนที่ไมํเก่ียวข๎องออก แม๎สิ่งนั้นจะเป็นตัวบํงชี้ถึงคุณคําทางวรรณคดี เพ่ือสร๎างสรรค๑การเขียนเฉพาะตัว
เป็นเอกลักษณ๑ของตัวเองขึ้นมา ดังนั้นผลงานเรื่องแรกๆ เชํน ในเรื่อง สดับลมขับขาน มีการยกนําเอา
หลักปรัชญาของชาติตะวันตกเข๎ามาอธิบาย เป็นต๎น ผลงานที่อยูํในชํวงนี้ได๎แกํ สดับลมขับขาน และ        
พินบอล, 1973 ตัวอยํางเชํน ในเรื่อง สดับลมขับขาน  มีการใช๎คําหลักปรัชญาของนักเขียนชาวอเมริกา
ที่ชื่อ ฟรานซิส  สกอตต๑ คีย๑ ฟิตซ๑เจอรัลด๑ ที่วํา “ป๓ญญาที่ยอดเยี่ยมคือการรู๎สองขั้วที่แตกตํางกันพร๎อม
ทั้งแสดงมันออกมาอยํางเหมาะสม” (優れた知性とは二つの対立する概念を同時に抱きながら、

その機能を充分に発揮していくことができる、そういったものである) นํามาเป็นหัวข๎อสําคัญใน
การดําเนินเรื่อง เป็นต๎น 

 

  2.2.2  ขั้นตอนที่ 2 การเล่าเรื่องและสัจนิยม (realism)   

 

ขั้นตอนที่มุระกะมิเปลี่ยนแปลงมาให๎ความสําคัญกับการเลําเรื่อง ผลงานเรื่องแรกที่มีการ
เปลี่ยนแปลง คือเรื่อง แกะรอยแกะดาว ซึ่งเป็นนวนิยายที่มีความยาวมาก มุระกะมิ กลําววํา ถ๎าไมํ
ยาวจะเหมือนกับวําเรื่องเลําที่เขาต๎องการจะเลํานั้นไมํสมบูรณ๑ และผลงานของเขาก็ยาวขึ้นเรื่อยๆ จน
มาถึงเรื่อง แดนฝันปลายขอบฟ้า และเพ่ือที่จะพัฒนาการเขียนของตัวเองขึ้นไปอีกมุระกะมิจึงใช๎
รูปแบบการเขียนแบบสัจนิยม (realism) 28เขียนเรื่อง ด้วยรัก ความตาย และหัวใจสลาย ซึ่งเป็น      
นวนิยายเรื่องแรกที่เขียนขึ้นตอนอยูํตํางประเทศ  

 

   2.2.3  ขั้นตอนที่ 3  คอมมิตเมนท์ (commitment)   

 

 มุระกะมิรู๎สึกวําการมี ดีแทชเมนต๑ การมีหลักปรัชญา และขั้นตอนตํอไปคือมีการเลําเรื่อง 
และ   สัจนิยมยังคงไมํเพียงพอ มุระกะมิจึงหันไปสนใจเรื่องการคอมมิตเมนท๑ในที่สุด มุระกะมิกลําว
เกี่ยวกับการ คอมมิตเมนท๑ เอาไว๎วํา 

 

コミットメントというのは何かというと、人と人との関わり合いだと

思うのだけれど、これまでにあるような、「あなたの言っていること

はわかるわかる、じゃ、手をつなごう」というのではなくて、「井戸」

を掘って掘って掘っていくと、そこでまったくつながるはずのない壁

                                                           

 
28
 วรรณกรรมแนวสัจนิยม (Realism) การเขียนวรรณกรรมแนวเสมือนจริง ที่เน๎นให๎เห็นถึงชีวิตจริงของสามัญชน    

ชนชั้นกลาง และสิ่งสามัญทั่วไปในสังคม โดยเน๎นที่การบรรยายให๎เห็นภาพอยํางชัดเจน สมเหตุสมผล 
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を越えてつながる、というコミットメントのありように、ぼくは非常

に惹かれたのだと思うのです。
29

 

ถ๎าถามวํา คอมมิตเมนท๑ คืออะไร ผมคิดวําเป็นการเกี่ยวข๎องกันระหวํางคนแตํ
ละคน ไมํใชํการพูดอยํางที่เคยมีมาวํา “เข๎าใจ เข๎าใจสิ่งที่คุณพูดแล๎วนะ งั้น 
เรามารํวมมือกันเถอะ” แตํเป็น คอมมิตเมนท๑ ที่เหมือนกับการเชื่อมตํอ
เกี่ยวข๎องกันจากขุด “บํอน้ํา” ลึก ลึก ลงไปแล๎วข๎ามกําแพงที่ไมํนําจะเชื่อมตํอ
กันทีก่ั้นอยูํได ๎ผมจึงรู๎สึกสนใจเป็นอยํางมาก 

  

 จากข๎อความที่ยกข๎างต๎นสามารถพอพิจารณาได๎วํามุระกะมิมีความสนใจในเรื่องการ         
คอมมิตเมนท๑อยํางจริงจัง ทั้งนี้ผู๎วิจัยมีความเห็นวํานําจะมาจากการที่เขาได๎ไปอยูํนอกประเทศญี่ปุ่น    
ในระหวํางที่เขาอยูํที่ประเทศสหรัฐอเมริกาหลายปี เขาได๎เรียนรู๎อะไรบางอยําง มุระกะมิกลําวถึงความ
เปลี่ยนแปลงในตัวเองในระหวํางที่อยูํที่ประเทศอเมริกาเอาไว๎วํา  

 

ぼくはアメリカで四年半ほど暮らして数ヶ月前に日本に帰ってきたば

っかりなんですが、日本に帰ってきていちばん強く感じているのは、

日本を出る前といまとでは、ぼくのなかでいろんな問題がずいぶん変

わってきてしまったということなんです。 
 一例をあげると、日本にいるあいだは、ものすごく個人になりたい、

要するに、いろいろな社会とかグループとか団体とか規則とか、そう

いうものからほとんど逃げて逃げて逃げまくりたいと考えて、大学を

出ても会社にも勤めないし、一人でものを書いて生きてきて、文壇み

たいなところもやはりしんどくて、結局ただ、ひとりで小説を書いて

ました。
30 

 

ผมใช๎ชีวิตอยูํที่อเมริกาเป็นเวลา 4 ปีครึ่ง ผมเพิ่งกลับมาที่ประเทศญี่ปุ่นเมื่อ
ไมํก่ีเดือนกํอน เมื่อกลับมาสิ่งที่รู๎สึกได๎อยํางชัดเจนคือป๓ญหาในตัวผมกํอนที่จะ
ออกจากประเทศญี่ปุ่นกับตอนนี้มันเปลี่ยนไปมาก 

ตัวอยํางหนึ่งคือ ตอนที่อยูํประเทศญี่ปุ่น ผมอยากเป็นป๓จเจกชนมาก กลําวคือ
ผมมีความคิดที่จะหนี หน ีเอาแตํหนีจากพวกสิ่งที่เรียกวําสังคม กลุํมคน 
องค๑กร หรือกฎระเบียบตํางๆ หลังจบจากมหาวิทยาลัยก็ไมํได๎เข๎าทํางานใน
บริษัท ใช๎ชีวิตมาคนเดียวโดยการเขียนหนังสือ วงการวรรณกรรมอะไรพวกนั้น
นําเหนื่อยหนําย ในที่สุดผมจึงเขียนนวนิยายอยูํคนเดียว 
 

                                                           

 
29

  村上春樹『村上春樹、河合隼雄に会いに行く』、講談社、1996、p.292 

 
30
 同上、p.252 
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จากข๎อความที่ยกมาพิจารณาได๎วํา การหนีที่มุระกะมิกลําวถึงข๎างต๎น ผู๎วิจัยมีความเห็นวําสิ่ง
นั้นคือความคิดเรื่องดีแทชเมนท๑ ที่ไมํอยากจะเข๎าไปยุํงกับสังคม และการเดินทางไปตํางประเทศทําให๎
ทัศนคติของเขาเปลี่ยนไป โดยเฉพาะอยํางยิ่งประเทศอเมริกาที่ทุกคนต๎องมีชีวิตอยูํอยํางป๓จเจกชน 
ตอนนั้นมุระกะมิ  โหยหาสิ่งนั้น เขาจึงตัดสินใจไปที่ประเทศสหรัฐอเมริกาในค.ศ.1993 ซึ่งตอนนั้น
กําลังเขียนนวนิยายเรื่อง บันทึกนกไขลาน ซึ่งเป็นผลงานที่มุระกะมิเปลี่ยนแปลงการการเขียน          
มุระกะมิต๎องการ “ความเป็นป๓จเจกชน”มาโดยตลอด เมื่อเขาได๎มาครอบครองแล๎วตอนอยูํที่ประเทศ
สหรัฐอเมริกา ในที่สุดเขารู๎สึกวําสิ่งที่เขาโหยหามาโดยตลอดกลับไมํมีประโยชน๑ใด ทําให๎เขาสนใจคําวํา 
คอมมิตเมนท๑ แตํป๓ญหาหนักใจ คือ เขาจะทําการ คอมมิตเมนท๑ หรือมีสํวนเกี่ยวข๎องกับเรื่องอะไรดี 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําคอมมิตเมนท๑ของมุระกะมิเริ่มทําในเรื่อง  บันทึกนกไขลาน คือเรื่อง          
“ความรุนแรง” ในประวัติศาสตร๑ โดยเฉพาะอยํางยิ่งเกี่ยวกับสงครามในอดีตที่ญี่ปุ่นเข๎าไปมีสํวนรํวม
ด๎วย เพราะมุระกะมิมีความคิดเห็นวําถ๎าต๎องการจําทําความเข๎าใจความเป็นป๓จเจกของประเทศญี่ปุ่น  
ควรย๎อนกลับไปดูประวัติศาสตร๑ด๎วย ดังนั้นมุระกะมิจึงเขียนเกี่ยวกับสงครามโนมอนฮัน (Nomon 
Khan) หรือการรบแหํงคาลคิน โกล (Battle of Khalkhin Gol) ซึ่งผลงานเรื่องอ่ืนของมุระกะมิไมํ
ปรากฏการเขียนเกี่ยวกับสงครามและความรุนแรงเชํนนี้   

  มุระกะมิกลับมาประเทศญี่ปุ่นชั่วคราวในเดือนมีนาคม ค.ศ.1995 ซึ่งเป็นที่ทราบกับดีวําใน
เดือนนี้มีคดีสะเทือนขวัญครั้งยิ่งใหญํของประเทศญี่ปุ่น คือ คดีการปลํอยแก๏สพิษซารินของกลุํมลัทธิ
โอมฌินริเกียวที่มีผู๎เสียชีวิตและได๎รับบาดเจ็บมากมาย ตอนนั้นทุกคนทั่วประเทศอยูํในความ          
ต่ืนตระหนกรวมถึงตัวของมุระกะมิเชํนกัน ชํวงนั้นสื่อทั้งหลายประโคมขําวไมํเว๎นวัน แตํมุระกะมิมีรู๎สึก
วําสื่อเหลํานั้นไมได๎ตอบสนองในสิ่งที่เขาต๎องการรู๎ เขาจึงออกหาข๎อมูลด๎วยตัวเองโดยการสัมภาษณ๑ผู๎ที่
ได๎รับผลกระทบและคนที่อยูํในกลุํมลัทธิโอมฌินริเกียวแล๎วออกผลงานเป็นแนว  Non-fciton ชื่อ       
อันเดอร์กราวด์ และ ยะกุโซะกุซะเระตะบะโฌะเดะ  

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการที่มุระกะมิออกไปสัมภาษณ๑ด๎วยตัวเองเป็นจุดเปลี่ยนสําคัญของเขา
อยํางหนึ่ง เป็นหลักฐานของการเปลี่ยนแปลงทัศนคติที่เคยมีมา จากการได๎รับรู๎ความทุกข๑ของผู๎คนใน
สังคมในฐานะคนญี่ปุ่นคนหนึ่ง จึงอยากจะทําอะไรเพ่ือสังคม และอยูํในชํวงที่มุระกะมิต๎องการเปลี่ยน
แนวการเขียนผลงานเป็นแบบคอมมิตเมนท๑  ผลงานสองเรื่องนี้เทํานั้นที่มุระกะมิลงทุนลงแรงเป็นเวลา
นับปีสร๎างสรรค๑ผลงาน อีกท้ังผลงานเหลํานี้ยังมีอิทธิพลตํอผลงานรวมเรื่องสั้นชุด คะมิโนะโคะโดะโมะ
ตะชิวะมินะโอะโดะรุ อีกด๎วย ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการกระทําเชํนนี้เนื่องมาจากการความต๎องการ  
คอมมิตเมนท๑ไปที่ “ความรุนแรง” ที่มีผลกระทบตํอสังคมและผู๎คนจํานวนมาก กลําวคือ เขาเอาตัว
เข๎าไปมีสํวนรํวมกับสองเรื่องที่เป็น “ความรุนแรง” โดยเฉพาะอยํางยิ่งเรื่องเก่ียวกับลัทธิโอมฌินริเกียว 

 การสรรสร๎างผลงานเรื่องสั้นชุด คะมิ โนะ โคะโดะโมะตะชิ วะ มินะ โอะโดะรุ อยูํหลังจากชํวง
เปลี่ยนการเขียนนวนิยายแบบคอมมิตเมนท๑ที่เขียนเกี่ยวกับความรุนแรงที่ซํอนอยูํในจิตใจของมนุษย๑
โดยเปรียบความรุนแรงภายในจิตใจกับแผํนดินไหววําเป็นสิ่งคล๎ายกันกัน ซึ่งหลังจากการคอมมิตเมนท๑
ไปที่ความรุนแรงเรื่องสั้นเหลํานี้แสดงให๎เห็นถึงความรุนแรงที่ซํอนเร๎นอยูํภายในจิตใจของมนุษย๑ใน
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ระดับสัญชาตญาณได๎อยํางเป็นอยํางดี โมะรินะกะ ทะกะอะกิ (守中高明) [Morinaka Takaaki] 
กลําวเกี่ยวกับการ คอมมิตเมนท๑ เอาไว๎วํา 

 

作家は「デタッチメント」から「コミットメント」への転向の必要性

を強く意識し、実践して来たように見える。そのことは作家の発言を

持つまでもなく「ノモンハン」の記憶に喚起する『ねじまき鳥クロニ

クル』、「地下鉄サリン事件」の被害者へのインタヴィー『アンダー

グランド』と「オウム真理教」の信者たちへの問いかけ『約束された

場所で』、そして「阪神淡路大震災」以降の時間を表現しようとする

最新短篇連作『神のこどもたちはみな踊る』に明らかだろう。
31  

ดูเหมือนวํามุระกะมิได๎ เล็ง เห็นความจําเป็นที่จะต๎องเปลี่ยนจากการ            
ดีแทชเมนต๑มาเป็นคอมมิตเมนท๑อยํางหนักแนํน แล๎วเขาได๎ปฏิบัติมาแล๎วจริง 
โดยไมํต๎องรอคําพูดยืนยันจากตัวมุระกะมิ ซึ่งเห็นได๎ชัดจากสิ่งตํอไปนี้ เชํน 
เรื่องการย๎อนลําลึกถึงเรื่อง “โนมอนฮัน” ในเรื่อง บันทึกนกไขลาน และการ
ออกไปสัมภาษณ๑ผู๎ที่ได๎รับผลกระทบจาก “เหตุการณ๑ปลํอยแก๏สพิษซารินใน
รถไฟใต๎ดิน” ใน เรื่อง อันเดอร๑กราวด๑ และการสัมภาษณ๑สอบถามผู๎คนฝ๓่งลัทธิ
โอมฌินริเกียว ในเรื่อง ยะกุโซะกุซะเระตะบะโฌะเดะ  และเรื่อง คะมิ
โนะโคะโดะโมะตะชิวะมินะโอะโดะรุ ผลงานรวมเรื่องสั้นใหมํลําสุดที่พยายาม
อธิบายสิ่งที่เกิดขึ้นหลัง “แผํนดินไหวครั้งใหญํบริเวณฮันฌิน”     

 

 จากข๎อความที่ยกมาสามารถพอพิจารณาได๎วํา มุระกะมิมีการเปลี่ยนแปลงในงานเขียน
อยํางไร การคอมมิตเมนท๑ไปที่  “ความรุนแรง” โดยเฉพาะอยํางยิ่ง ความรุนแรงของกลุํมลัทธิ  
โอมฌินริเกียวที่ มุระกะมิให๎ความสําคัญและออกสัมภาษณ๑เพ่ือหาความจริงวําอะไรเกิดขึ้นกันแนํใน
วันที่เกิดเหตุ การคอมมิตเมนท๑ไปที่ความรุนแรงของกลุํมโอมฌินริเกียว ซึ่งสามารถเห็นได๎จากผลงาน
ระยะหลังๆ เชํน นวนิยายเรื่องยาวอันดับที่ 12 เรื่อง หนึ่งคิวแปดสี่ ซึ่งมีการเขียนขึ้นมาจากเรื่องสั้น
เรื่อง “เริงระบํากับพระเจ๎า” ซึ่งเป็นเรื่องเก่ียวกับการนับถือลัทธิทางศาสนาและยังมีกลุํมลัทธิศาสนาที่
ชื่อ “ซะกิงะเกะ” ที่ถูกเขียนขึ้นมาโดยมีลัทธิโอมฌินริเกียวเป็นต๎นแบบ และการเปลี่ยนแปลงนี้สํงผล
ตํอการสร๎างสรรค๑ผลงานเรื่องสั้นทั้ง 6 เรื่องในหนังสือรวมเรื่องสั้นชุด คะมิ โนะ โคะโดะโมะตะชิ วะ มิ
นะ โอะโดะรุ โดยที่มุระกะมิจะให๎ความสําคัญกับเหตุการณ๑ใหญํๆ ที่มีผลกระทบตํอสังคม อยํางเชํน 
เหตุการณ๑แผํนดินไหวและการปลํอยแก๏สพิษซาริน มุระกะมินําตัวเองเข๎าไปข๎องเกี่ยวกับความรุนแรง
และพยายามจะแก๎ป๓ญหาความรุนแรงที่เกิดขึ้น   

                                                           

 
31
 守中高明「井戸」の過去と未来（『ユリイカ』臨時増刊 総特集 村上春樹を読む、青土社、2000） 

p.92 



 
 

 

บทที่ 3  
 

บาดแผลทางจิตใจและการเยียวยาจิตใจในเรื่องสั้นทั้ง 6 เร่ือง 
 

 หนังสือรวมเรื่องสั้นชุด คะมิ โนะ โคะโดะโมะตะชิ วะ มินะ โอะโดะรุ ถูกเขียนขึ้นภายใต๎
หัวข๎อ “หลังแผํนดินไหว” ซึ่งผู๎วิจัยมีความเห็นวําเมื่อมีแผํนดินไหวเกิดขึ้นจะเกิดบาดแผลทางจิตใจ
ตํางๆ ตามมามากมาย ทั้งทางตรงและทางอ๎อม แกํนเรื่องของเรื่องสั้นเหลํานี้คือบาดแผลทางจิตใจและ
การเยียวยาจิตใจ ดังนั้นจึงมีความจําเป็นต๎องทําความเข๎าใจกระบวนการการเกิดและอาการของ
บาดแผลทางจิตใจเพ่ือประกอบการวิเคราะห๑บาดแผลทางจิตใจในเรื่องสั้นแตํละเรื่อง 

 

3.1 บาดแผลทางจิตใจ 
   

 คําจํากัดความของคําวํา “บาดแผลทางจิตใจ” (Trauma) จากพจนานุกรม Oxford ฉบับ
ออนไลน๑1 ให๎ความหมายวํา การได๎รับประสบการณ๑ความทุกข๑หรือความเดือดร๎อนอยํางลึกซึ้ง  เชํน 
บาดแผลทางจิตใจที่ได๎รับจากการตายของบุตร ประสบการณ๑หลายหลากจากบาดแผลทางจิตใจจาก
การหยําร๎าง และ ความตกใจสุดขีดที่เกิดจากเหตุการณ๑ความตึงเครียดหรือการบาดเจ็บทางกายภาพ 
ที่นําไปสูํโรคทางประสาทระยะยาว เหตุการณ๑นั้นจะย๎อนกลับมาและเพ่ิมบาดแผลทางจิตใจเข๎าไปอีก 

 เสาวลักษณ๑ สุวรรณไมตรี อุษา ลิ่มซิ้ว และชาดา ประจง กลําววํา บาดแผลทางจิตใจเป็น
ภาวะเครียดที่เกิดขึ้นหลังจากประสบกับเหตุการณ๑ร๎ายแรงที่กระทบกระเทือนถึงความมั่นคงปลอดภัย
ในชีวิต ทําให๎เกิดความสูญเสียหรือการเปลี่ยนแปลงอยํางมากมาย สํงผลทําให๎เกิดความฝ๓งใจในทาง
ลบเปรียบเสมือนบาดแผลในจิตใจที่ไมํสามารถจะมองเห็นได๎ แตํจะฝ๓งลึกและเกาะกินใจไปเรื่อยๆ ทํา
ให๎เกิดอาการทางรํางกายและจิตใจ เชํน มีอาการวิตกกังวลเป็นประจํา ฝ๓นร๎ายซ้ําซาก และจะหวนนึก
ถึงเหตุการณ๑ซ้ําๆ เกิดภาวะซึมเศร๎า บางรายอาจร๎ายแรงถึงขนาดหาทางออกด๎วยการฆําตัวตาย ถ๎า
ไมํได๎รับการดูแลอยํางเหมาะสมอาจพัฒนาเป็นความเจ็บป่วยทางจิตใจใจตํอไป  ในบางรายอาจมี
อาการของโรคนี้เป็นเวลาหลายปี2  

 มิยะจิ นะโอะโกะ (宮地尚子) [Miyachi Naoko] ให๎ความหมายของบาดแผลทางจิตใจเอาไว๎
วํา การให๎คํานิยามคําวําบาดแผลทางจิตใจ (trauma) ไมํใชํเรื่องงําย แตํในสาขาการแพทย๑และ
จิตแพทย๑หมายถึงสภาพที่จิตใจได๎รับการกระทบกระเทือนจากเรื่องในอดีตจนไมํสามารถต๎านทานไหว 
                                                           

 
1
 พจนานกุรม Oxford [ออนไลน๑],   7 กรกฎาคม พ.ศ.2556.  แหลํงที่มา http://oxforddictionaries. 

com/definition/english/trauma  
 

2
 เสาวลักษณ๑ สุวรรณไมตรี, อุษา ลิ่มซิว้ และชาดา ประจง. บาดแผลทางจิตใจและการปรับสมดุล. สํานักพัฒนา

สุขภาพจิต. หน๎า 111 



 22 

จึงเกิดความรู๎สึกกลัวและไมํสบายใจเรื่อยมาสํงผลกระทบจนถึงป๓จจุบัน  บางรายไมํสามารถต๎านทาน
ไหวจนพูดอะไรออกมาไมํได๎ ซึ่งไมํใชํอาการในระดับที่มีการเสียใจหรือสูญเสียความมั่นใจแบบธรรมดา 
แตํจะเป็นในระดับที่เมื่อได๎ยินคนพูดเรื่องเกี่ยวกับบาดแผลทางจิตใจจะอยูํ  ณ ที่แหํงนั้นไมํได๎หรือ
บังคับให๎หยุดพูดอยํางรุนแรง3

 

 กลําวโดยสรุปได๎วํา บาดแผลทางจิตใจ (trauma)  สํวนมากจะหมายถึง บาดแผลทางจิตใจ
ภาวะกลําวคือเป็นสภาวะเครียดหลังมีเหตุการณ๑ที่รุนแรงตํอการดําเนินชีวิตมากระทบกับจิตใจจนไมํ
สามารถจะเยียวยาบาดแผลทางจิตใจนั้นได๎ด๎วยตัวเอง จนเกิดอาการตํางๆ ขึ้นถ๎าไมํสามารถเยียวยา
หรือกําจัดบาดแผลทางจิตใจเหลํานั้นออกไปได ๎บาดแผลเหลํานั้นจะพัฒนารุนแรงขึ้นเรื่อยๆ ตํอไป 

 ผู๎ที่ ได๎รับบาดแผลทางจิตใจ  ผศ.นพ.พนม เกตุมาน ภาควิชาจิตเวทศาสตร๑  คณะ
แพทยศาสตร๑ศิริราชพยาบาล4 ได๎กลําวไว๎วําหลังเหตุการณ๑ที่คุกคามชีวิต จิตใจเกิดการเปลี่ยนแปลง
อยํางรวดเร็ว และรุนแรง ปฏิกิริยาแตกตํางกันตามวัย มีการเปลี่ยนแปลงของรํางกายที่ทําให๎อาการ
ของความเครียดตํอเนื่องไมํสามารถทําให๎สงบลงด๎วยตัวเอง จนเกิดเป็นอาการตํางๆหลายระบบ โดย
สํวนมากจะมีอาการงุนงงกับเหตุการณ๑ที่ เกิดขึ้น หรือเกิดอาการการ ตกใจและหวาดกลัว 
(Hyperarousal) และในบางรายเหมือนเข๎าไปอยูํในเหตุการณ๑นั้นอีกครั้งหนึ่ง (Re-experiencing) แตํ
โดยสํวนมากจะมีอาการกลัวและหลีกเลี่ยง (Avoidance) ซึ่งเป็นการหลีกหนีจากสิ่งที่สามารถ
เชื่อมโยงไปสูํสิ่งที่ทําให๎เกิดบาดแผลทางจิตใจ จนทําให๎เกิดโรคกลัวสิ่งใดสิ่งหนึ่ง (Phobia) ในบางราย
อาจเกิดภาวะซึมเศร๎าและฆําตัวตายในที่สุด ถ๎าอาการเหลํานี้ไมํหายภายใน 4 สัปดาห๑มีความเสี่ยงที่จะ
เป็นโรค  Post-Traumatic Stress Disorder (PTSD) สูง5

 

 

3.2 บาดแผลทางจิตใจและการเยียวยาจิตใจในเรื่องสั้นทั้ง 6 เรื่อง 
 

 ผู๎วิจัยจะกลําวถึงบาดแผลทางจิตใจและการเยียวยาจิตใจของเรื่องสั้นทั้ง 6 เรื่องประกอบด๎วย 
1. “ยูเอฟโอที่คุฌิโระ” 2. “ทัศนียภาพกับเตารีด” 3. “เริงระบํากับพระเจ๎า” 4. “ประเทศไทย” 5. 
“ซูเปอร๑กบชํวยโตเกียว” และ 6. “พายน้ําผึ้ง” ซึ่งเรื่องสั้นเหลํานี้มีแกํนเรื่องอยูํที่บาดแผลทางจิตใจ
และการเยียวยาจิตใจอยํางเห็นได๎ชัด เพ่ือวิเคราะห๑บาดแผลทางจิตใจและการเยียวยาจิตใจ ผู๎วิจัยจะ
แบํง การวิเคราะห๑ออกเป็น 3 สํวนในแตํละเรื่องสั้น สํวนที่ 1 ผู๎วิจัยทําการวิเคราะห๑ถึงสาเหตุของ
บาดแผลทางจิตใจและอาการที่เกิดขึ้นจากบาดแผลทางจิตใจ สํวนที่ 2 ผู๎วิจัยจะวิเคราะห๑ถึงการ
เยียวยาจิตใจของตัวละครในแตํละเรื่องสั้น สํวนที่ 3 ผู๎วิจัยจะวิเคราะห๑ถึงความเป็นลัทธิทางศาสนาที่

                                                           

 
3
 宮地尚子『トラウマ』、岩波新書、2013、p.3 

 
4
 ผศ.นพ.พนม เกตุมาน, ความผิดปกตทิางจิตใจภายหลังภยันอันตราย. ภาควิชาจิตเวชศาสตร๑ คณะแพทยศาสตร๑ศิริ

ราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล.หน๎า 3-5 

 
5
 ผศ.นพ.พนม เกตุมาน, ความผิดปกตทิางจิตใจภายหลังภยันอันตราย. ภาควิชาจิตเวชศาสตร๑ คณะแพทยศาสตร๑ศิริ

ราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล.หน๎า 3 
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ซํอนอยูํในแตํละเรื่องสั้น การวิเคราะห๑บาดแผลทางจิตใจและการเยียวยาจิตใจในเรื่องสั้นทั้ง 6 เรื่องมี
ดังตํอไปนี้ 

 

 3.2.1 เรื่องสั้นเรื่องที่ 1 “ยูเอฟโอที่คุฌิโระ” 

 

  “ยูเอฟโอที่คุฌิโระ” เป็นเรื่องสั้นที่เขียนนําเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับความไมํเข๎าใจกันใน
ครอบครัวหนึ่งซึ่งทั้งคูํเป็นคนธรรมดาสามัญหรือที่มุระกะมิเรียกวําเป็นคน “ฝ๓่งนี้” เรื่องนี้นําเสนอ
ป๓ญหาระหวํางสามีชื่อโคะมุระตัวละครเอกของเรื่องกับภรรยาที่เกิดขึ้นหลังเหตุแผํนดินไหว โคะมุระไมํ
เขา๎ใจภรรยาจนกระท่ังภรรยาหยําร๎างไป จากนั้นโคะมุระเหมือนถูกชักชวนให๎เข๎าสูํโลกที่เขาไมํคุ๎นเคย
หรือที่มุระกะมิเรียกวําโลก “ฝ๓่งนั้น” และได๎รับการเยียวยาจากกลุํมคน “ฝ๓่งนั้น” จนทําให๎เขาคํอยๆ 
เข๎าใจความรู๎สึกของภรรยา โดยเนื้อเรื่องยํอมีดังนี ้

 หลังเกิดแผํนดินไหว ภรรยาเอาแตํเฝ้าดูโทรทัศน๑ที่ถํายทอดภาพเหตุการณ๑แผํนดินไหว
ติดตํอกันเป็นเวลา 5 วัน จากนั้นเธอทิ้งจดหมายเอาไว๎ให๎กับโคะมุระแล๎วหายตัวไป ภรรยาสํงเอกสาร
การหยํามาจากบ๎านเกิดในภายหลังเพ่ือจะหยําขาดจากโคะมุระ โคะมุระรู๎สึกไมเข๎าใจเหตุการณ๑ที่
เกิดขึ้น โคะมุระไมํรู๎จะทําอยํางไร โคะมุระลาหยุดงาน 1 สัปดาห๑ และเพ่ือนรํวมงานในร๎านขาย    

เครื่องเสียงที่ชื่อซะซะกิขอร๎องให๎นํากลํองไปมอบให๎กับน๎องสาวที่เมืองคุฌิโระ จังหวัดฮ็อกไกโด เมื่อถึง
สนามบินเมืองคุฌิโระน๎องสาวของซะซะกิที่ชื่อเคะอิโกะและเพ่ือนสาวของเคะอิโกะที่ชื่อฌิมะโอะมา
ต๎อนรับ ทั้งสามคนเข๎าไปกินราเม็ง หลังจากนั้นก็ไปที่โรงแรม หลังจากที่เคะอิโกะขอตัวกลับกํอน      
โคะมุระกับฌิมะโอะพยายามจะมีเพศสัมพันธ๑กัน แตํโคะมุระกลับทําไมํได๎ โคะมุระเริ่มสงสัยสิ่งที่อยูํใน
กลํอง ฌิมะโอะกลําววําสิ่งที่อยูํในกลํองคือตัวตนของโคะมุระ คําพูดนี้ทําให๎สีหน๎าของโคะมุระ
เปลี่ยนไป ตอนนั้นเองโคะมุระรู๎สึกวําได๎ยืนอยูํบนขอบเส๎นของความรุนแรงอันทํวมท๎น  

 

  3.2.1.1 บาดแผลทางจิตใจ – ถูกภรรยาหย่าร้าง 

 

   3.2.1.1.1 การเข๎าใจไมํตรงกัน 
 

 เรื่องสั้นเรื่องนี้เปิดขึ้นด๎วยฉากการบรรยายลักษณะของภรรยาที่ใช๎ชีวิตอยูํหน๎าจอโทรทัศน๑
เพ่ือเฝ้าดูการถํายทอดเหตุการณ๑แผํนดินไหว เอาไว๎ดังนี้ 

 

五日間のあいだ彼女は、すべての時間をテレビの前で過ごした。銀行

や病院のビルが崩れ、商店街が炎に焼かれ、鉄道や高速が切断された

風景を、ただ黙ってにらんでいた。ソファに深く沈み込み、唇を固く
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結び、小村が話しかけても返事をしなかった。首を振ったり、うなず

いたりさえしなかった。自分の声が相手の耳に届いているのかいない

のか、それもわからない。p.107 
 
เธอใช๎เวลาทั้งหมดอยูํหน๎าโทรทัศน๑เป็นเวลา 5 วัน เธอได๎แตํนิ่งจ๎องมองภาพ
ในโทรทัศน๑ที่มีการพังทลายของธนาคารหรือโรงพยาบาล  ยํานการค๎าเกิดไฟ
ไหม ๎ ทางรถไฟ ทางดํวนถูกตัดขาด เธอนั่งตัวจมลงในโซฟา ริมฝีปากเกร็งแข็ง 
แม๎จะพูดอะไรไปก็ไมํตอบกลับมา ไมํทําแม๎กระทั่งสํายหน๎าหรือพยักหน๎า 
เสียงของตัวเองสํงไปถึงหูเธอหรือเปลํา ผมก็ไมํอาจทราบได ๎

 

   เมื่อมีแผํนดินไหวเกิดขึ้น ความรุนแรงของแผํนดินไหวถูกสํงเข๎ามาภายในครอบครัวของ    
โคะมุระผํานโทรทัศน๑ หรือที่ นะกะอิ ฮิซะโอะแพทย๑ทางจิตเวชได๎ให๎คําจํากัดความวํา “televized 
catastrophe” หรือที่แปลวํา “การถํายทอดภัยพิบัติออกโทรทัศน๑” โนะนะกะ จุน กลําววํา 
televized catastrophe มีความเสี่ยงที่จะสามารถถํายทอดบาดแผลทางจิตใจไปในผู๎คนจํานวนกว๎าง
และมากมาย6 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการดูโทรทัศน๑ของภรรยาเป็นตัวแทนผู๎คนจํานวนมากที่เฝ้ารอดูขําว
เกี่ยวกับภัยพิบัติหน๎าโทรทัศน๑ ซึ่งเป็นการสะท๎อนปรากฏการณ๑ที่เกิดขึ้นในสังคมชํวงหลังเหตุการณ๑
แผํนดินไหวได๎เป็นอยํางดี  

 อะกิเอะดะ มิโฮะ 「秋枝美保」[Akieda Miho]  กลําวเกี่ยวกับสิ่งที่ภรรยาเห็นวํา 
“ธนาคาร” คือสถานที่ที่มีเงินสะสมอยูํ “โรงพยาบาล” คือระบบฟ้ืนฟูตัวเอง “ยํานการค๎า” “ราง
รถไฟ” “ทางดํวน” เป็นสิ่งสําคัญในการหมุนเวียนสิ่งของ หรือจะเรียกวําระบบสําคัญของเมืองหนึ่งมี
การแลกเปลี่ยนกับด๎านนอก และเมืองมีอิทธิพลตํอจิตใจของผู๎อยูํอาศัย ตอนนี้ภรรยาจมอยูํในสภาพ
ภายในจิตใจของตัวเอง ภาพซากปรักหักพังคือสภาพของจิตใจตัวเองในการใช๎ชีวิตที่ตัดขาดกับ     
โคะมุระ อาจกลําวได๎วําเธอเห็นการพังทลายของสภาพจิตใจของเธอผํานซากปรักหักพังจึงทําให๎เธอ
หนีออกจากบ๎านไป 7  

 จากสิ่งที่อะกิเอะดะกลําวพอพิจารณาได๎วํา ภรรยาเห็นสภาพของจิตใจตัวเองผํานการมอง
ภาพโทรทัศน๑ จากการดูโทรทัศน๑ทําให๎ภรรยาหันกลับมาดูตัวเองจึงพบวําการอยูํกับโคะมุระไมํมีอะไร
เป็น “สิ่งที่มั่นคง” คล๎ายกับแผํนดินที่ยืนอยูํหรือบ๎านเมืองที่ไมํมีความมั่นคง ซึ่งจิตใจของตัวเองก็เป็น
เชํนนั้น ผลกระทบจากแผํนดินไหวทางอ๎อมสํงผํานมาทางโทรทัศน๑เข๎าสูํตัวภรรยาและมาสูํโคะมุระใน
ที่สุด กลําวคือ แผํนดินไหวเป็นตัวกระตุ๎นความรู๎สึกในใจของภรรยาให๎ปรากฏเดํนชัดขึ้น แม๎กระนั้น
โคะมุระไมํได๎สนใจภรรยาที่เฝ้าดูแตํโทรทัศน๑เทําที่ควร เขายังคงใช๎ชีวิตตามปกติ เหมือนไมํมีอะไร
เกิดข้ึน ดังข๎อความตํอไปนี้ 
                                                           

 
6
  野中潤「＜悲観的な希望＞を生きる―連作短編『神の子たちはみな踊る』論」（『村上春樹と 1990 年

代』、おうふう、2012、p.60） 

  
7
 秋枝美保「村上春樹「UFO が釧路に降りる」論－「圧倒的な暴力の瀬戸際」に立って－」、比治山大

学、日本語文化研究（4）,2001, p.13 
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彼が眠りにつくときにも彼女はまだ、深夜ニュースの画面をにらんで

いた。沈黙の石壁がそのまわりに巡らされている。小村はあきらめて、

声をかけることさえやめてしまった」p.107  

ตอนที่เขาจะเข๎านอนภรรยายังคงนั่งจ๎องดูขําวรอบดึก เหมือนกําแพงหินแหํง
ความเงียบล๎อมรอบตัวเธอไว๎ โคะมุระถอดใจ เลิกสํงเสียงเรียกภรรยา 

 

 จากข๎อความที่ยกมาจะเห็นได๎อยํางชัดเจนวําภรรยาและโคะมุระมองการถํายทอดภาพเหตุ
แผํนดินไหวคนละแบบ ทําให๎โคะมุระไมํรู๎วําภรรยากําลังรู๎สึกมีความทุกข๑ในการอยูํด๎วยกันเป็นสามี
ภรรยา ในที่สุดโคะมุระจึงเลิกยุํงกับภรรยาและใช๎ชีวิตตามปกติ การตีความสิ่งใดสิ่งหนึ่งไมํเหมือนกัน  

ผู๎วิจัยมีความเห็นวําเรื่องสั้นเรื่องนี้ต๎องการนําเสนอเกี่ยวกับเรื่องสัญศาสตร๑  และถ๎าวิเคราะห๑การ
ตีความด๎วยศาสตร๑นั้นจะพบวํา  “การเข๎าใจไมํตรงกัน” คือ “การเข๎าใจสัญญะไมํตรงกัน” โคะมุระ
และภรรยาสื่อสารไมํตรงกัน เชํนการดูโทรทัศน๑ติดตํอกันเป็นเวลา 5 วันของภรรยา สําหรับภรรยาแล๎ว
มันเป็นการมองสภาพจิตใจของตัวเองที่อยูํกับโคะมุระ สํวนโคะมุระกลับมองวําภรรยานั่งดูโทรทัศน๑
เฉยๆ ไมํมีอะไรเกิดขึ้น ความแตกตํางของการตีความเชํนนี้ผู๎วิจัยมีความเห็นวําเกิดขึ้นมาจากการ
ตีความระหวํางสัญญะและแกํนแท๎ไมํเหมือนกันคล๎ายกับแนวความคิดเรื่องสัญศาสตร๑ 

 สัญศาสตร๑ (Semiotics) เป็นศาสตร๑เกี่ยวกับระบบสัญลักษณ๑ที่เกิดขึ้นในความคิดของมนุษย๑ 
ซึ่งเป็นทุกสิ่งทุกอยํางที่อยูํรอบตัว เป็นสิ่งที่ถูกสร๎างขึ้นมาเพ่ือให๎มีความหมายแทนสิ่งที่มีอยูํจริงใน
บริบทหนึ่งๆ  จะศึกษาเกี่ยวกับสัญญะ (sign) ซ่ึงหมายถึง คําพูด เครื่องหมาย รหัส สัญญาณ ฯลฯ 
และการอ๎างอิงความหมาย ตามกรอบของสังคมท้ังรู๎ตัวและไมํรู๎ตัว 

 เฟอร๑ดินองด๑ เดอ โซซูร๑ (Ferdinand de Saussure : 1857-1913) นักภาษาศาสตร๑ชาว   
สวิสเซอแลนด๑ ได๎วางรากฐานวิชาที่เรียกวํา สัญวิทยา (semiology) ไว๎ตั้งแตํต๎นคริสตศตวรรษที่ 20 
โดยเริ่มจากการนําภาษาศาสตร๑ (linguistics) มาประยุกต๑ใช๎เพ่ือศึกษาบทบาทของสัญญะที่มีตํอ
สังคม8 โดยแบํงสัญญะออกเป็น 2 สํวน สํวนแรกคือ 
 1. สัญญาณ (Signifier)9 คือสิ่งที่เราสามารถรับรู๎ผํานประสาทสัมผัสตํางๆ  เชํน การใช๎ตามอง
รูปภาพ  ตัวอักษร  ทําทางตํางๆ หรือการได๎ยินคําพูดที่เปลํงออกมาเป็นเสียง  
 2.  สัญญัติ (Signified)10 หมายถึง ความหมาย หรือความคิด คํานิยามท่ีเกิดข้ึนในจิตใจของผู๎
ได๎รับสาร  

                                                           

 
8
 จาก บทความ Semiotics and Visual Representation โดย อาจารย์ ดร. Brian Anthony Curtin แปลและ

ขยายความโดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เถกิง พัฒโนภาษ วารสารวิชาการ คณะสถาป๓ตยกรรมศาสตร๑ จุฬาลงกรณ๑
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9
 หรือเรียกได๎วํา รูปสัญญะ 

 
10
 หรือเรียกได๎วํา ความหมายสัญญะ 
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 โซซูร๑ นิยาม สัญญะ (sign) วําเป็นความสัมพันธ๑ระหวํางสองป๓จจัย ได๎แกํ สัญญาณ หรือ the 
signifier คือสิ่งที่มีความหมายหรือกํอให๎เกิดความหมาย กับ สัญญัติ หรือ the signified คือ         
ตัวความหมาย ประเด็นสําคัญของโซซูร๑คือ ความสัมพันธ๑ระหวําง สัญญาณ กับ สัญญัติ มีลักษณะ
สะเปะสะปะ (arbitrary) ตัวอยํางเชํน ในภาษาพูด สัญญาณ “แดง” ไมํได๎มีความแดงอยูํในคํา และ
เป็นที่นําสังเกตวํา คําที่ใช๎พูด/เขียนถึงสิ่งเดียวกันในภาษา (ของชาติตํางๆ) ปรากฏเป็นคําตํางกัน
มากมาย ประเด็นที่โซซูร๑เน๎นคือ สิ่งใดๆ ก็ตามยํอมไมํเกิดขึ้นกํอนชื่อของมันเอง สิ่งใดๆ ยํอมไมํ
สามารถกําหนดชื่อของตัวมันเอง เพราะไมํเชํนนั้นแล๎ว ชื่อหนึ่งๆ ยํอมหมายถึง สิ่งเดียวกันในทุกๆ 
ภาษา ตัวอยํางเชํน ในภาษาเอสกิโมมีคําจํานวนมากสําหรับ เรียก snow ซึ่งมีอยูํเพียงคําเดียวใน
ภาษาอังกฤษ11

 

 นักปรัชญาชาวอเมริกันชื่อ ชาร๑ลส แซนเดอร๑ส เพียร๑ซ (Charles Sanders Peirce  : 1839–
1914) ได๎นําเอาแนวความคิดของโซซูร๑มาตํอยอดให๎มีความสลับซับซ๎อนมากข้ึน เพียร๑ซแบํงประเภท
ของสัญญะ (sign) ตามความสัมพันธ๑ที่แตกตํางกันทางตรรกะเอาไว๎ 3 ประเภทคือ 

 1.สัญรูป (icon) เป็นรูปเหมือนที่สามารถเข๎าใจได๎โดยการมองด๎วยตา เป็นความสัมพันธ๑
ระหวํางสัญญาณ (signifier) กับสัญญัติ (signified) ที่มีความคล๎ายกันกับสิ่งที่บํงบอกถึง เชํน รูปถําย 
ภาพเหมือน แผนภาพ ภาพจําลอง เป็นต๎น 

 2.ดรรชนี (index) เป็นความสัมพันธ๑ระหวํางสัญญาณกับสัญญัติที่เก่ียวโยงกันด๎วยเหตุผลที่
บํงชี้ถึงบางสิ่งที่ตาเราไมํสามารถมองเห็นสิ่งนั้นได๎ในขณะนั้น เมือ่เห็นรูปลูกศร เราไมํได๎หมายความวํา
เป็นรูปลูกศร แตํหมายความถึงทิศทางที่ลูกศรนั้นชี้ไป 

 3. สัญลักษณ๑ (symbol) เป็นความสัมพันธ๑ระหวํางสัญญาณกับสัญญัติ ไมํมีความคล๎ายคลึง
กับสิ่งที่บํงชี้  ซึ่งต๎องอาศัยการเรียนรู๎สัญญาณเพ่ือทําความเข๎าใจ หรือเป็นจารีตที่สังคมยอมรับ 
อยํางเชํน ตราสัญลักษณ๑เครื่องหมายบวกสีแดงบนพ้ืนขาว หมายถึง ตราสัญลักษณ๑ที่แทนสภากาชาด 

 อะกิเอะดะ มิโฮะ ได๎อ๎างถึงข๎อความในหนังสือ เก็นดะอิเก็งโงะรง 『現代言語論』 ของ    
ทะฌิกะวะ เคนจิ 「立川健二」[Tachikawa Kenji] ที่พูดถึงป๓ญหาการแบํงแยกของสัญญะกับแกํน
แท๎เอาไว๎ดังนี้ มนุษย๑เป็นสิ่งมีชีวิตที่ให๎ “ความหมาย” กับทุกเหตุการณ๑และทําสิ่งนั้นให๎เป็นสัญญะ 
“สิ่งที่เราเรียกวําโลกก็เป็นเพียงระบบสัญญะ ซึ่งไมํใชํสิ่งที่มั่นคงแข็งแกรํงมีอยูํตลอดไป เมื่อมนุษย๑
ได๎รับแรงกระทบบางอยํางอยํางกะทันหันไมํทันได๎ตั้งตัว จะสูญเสียการรับรู๎วําสัญญะคือสัญญะใน
ชีวิตประจําวันไป บางทีจะตกอยูํภายใต๎โลกแหํงการไร๎ความหมายที่ไมํนํายินดีนัก” กลําวคือ การแยก

                                                           

 
11
 จาก บทความ Semiotics and Visual Representation โดย อาจารย์ ดร. Brian Anthony Curtin แปล

และขยายความโดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เถกิง พัฒโนภาษ วารสารวิชาการ คณะสถาป๓ตยกรรมศาสตร๑ จุฬาลงกรณ๑
มหาวิทยาลัย 01-2551 Vol. 1 หน๎า 37หน๎า 39 
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หํางกันระหวํางสัญญะกับแกํนแท๎เป็นการแยกสลายและกํอตัวขึ้นซ้ําไปมาในระบบ อาจกลําวได๎วํา
เรื่องราวภายในตัวของโคะมุระเริ่มแยกสลายตัวออกแล๎ว12

 

 จะเห็นได๎วําการไมํเข๎าใจกันของโคะมุระมีต๎นกําเนิดมาจากการแยกกันระหวํางสัญญะกับ   

แกํนแท๎ จากข๎อความที่ยกมาระบุวํา เมื่อมนุษย๑ได๎รับแรงกระทบบางอยํางอยํางกะทันหันไมํทันได๎ตั้ง
ตัว จะสูญเสียการรับรู๎วําสัญญะคือสัญญะในชีวิตประจําวันไป ผู๎วิจัยมีความเห็นวํา “แรงกระทบ” ที่
กลําวถึงคือ “ความรุนแรง” จากเหตุแผํนดินไหวที่เข๎ามากระทบจิตใจของผู๎คนทั้งหลาย จนทําให๎การ
รับรู๎สัญญะในป๓จจุบันเปลี่ยนแปลงไป ดังเชํน ภรรยารับรู๎ภาพบ๎านเรือนพังทลายเป็นภาพของจิตใจ
ตัวเองที่พังทลาย และโคะมุระที่นําจะรับรู๎ได๎วํา การดูโทรทัศน๑ติดตํอกันของภรรยาโดยแทบไมํเปลี่ยน
อิริยาบถเป็นเรื่องผิดปกติ แตํเขากลับไมํสนใจ ไมํรู๎สึกอะไรเป็นพิเศษ  

 ถ๎านําการดูโทรทัศน๑มาวิเคราะห๑ตามหลักทฤษฎีสัญศาสตร๑อาจพอพิจารณาได๎วํา การดู
โทรทัศน๑โดยปกติแล๎วเป็นการชมเพ่ือความบันเทิง หรือได๎รับความรู๎จากภาพและเสียงจากจอภาพ ซึ่ง
โดยปกติแล๎ว สัญญาณกับ กับสัญญัติ (แกํนแท๎) จะมีความสัมพันธ๑ในเชิงตรรกศาสตร๑แบบ สัญรูป 
(icon) คือ มองด๎วยตาเปลําก็รู๎วํากําลังดูโทรทัศน๑ ไมํมีอะไรนอกเหนือไปจากนั้น  

 แตํเนื่องจากการได๎รับผลกระทบบางอยํางจากแผํนดินไหวทําให๎การการดูโทรทัศน๑ซึ่งถือวํา
เป็นสัญญะอยํางหนึ่งเปลี่ยนไป กลําวคือ การดูโทรทัศน๑ของภรรยาไมํได๎หมายถึงการดูโทรทัศน๑ แตํ
เป็นการดูภาพจิตใจของตัวเอง และพบวําจิตใจของตัวเองพังเหมือนภาพในโทรทัศน๑  ซึ่งเป็นการ
ตีความสัญญะในแบบ ดรรชนี (index) สํวนโคะมุระได๎รับผลกระทบแผํนดินไหวทางอ๎อมเชํนกัน ซึ่ง
การแยกกันของสัญญะจะปรากฏภายหลัง แตํสําหรับโคะมุระแล๎วการตีความดูโทรทัศน๑ยังคงไมํ
เปลี่ยนแปลง โคะมุระตีความการดูโทรทัศน๑เป็นแบบ สัญรูป (icon) ซึ่งแตกตํางกับภรรยาที่เป็นแบบ 
ดรรชนี (index) ทําให๎สามีภรรยาคูํนี้เข๎าใจไมํตรงกันจึงเกิดเป็นป๓ญหาการหยําร๎างและสร๎างบาดแผล
ทางจิตใจให๎กับทั้งคํู  

 

   3.2.1.1.2 ความสัมพันธ๑แบบแมํ-ลูกชาย 

 

 สาเหตุของการหยําร๎างอีกประการหนึ่ง คือ ความสัมพันธ๑คล๎ายแมํกับลูกชายในความสัมพันธ๑
ระหวํางภรรยาและโคะมุระ ความรุนแรงที่เกิดจากแผํนดินไหวเป็นแคํตัวกระตุ๎นรอยบาดแผลทาง
จิตใจเกําที่ภรรยามีอยูํเทํานั้น บาดแผลทางจิตใจเกําคือการที่โคะมุระไมํสนใจภรรยาเทําท่ีควร ไมํให๎ใน
สิ่งที่โคะมุระสมควรจะให๎ในฐานะสามี ซึ่งจะเห็นได๎จากจดหมายลาที่ภรรยาของโคะมุระทิ้งเอาไว๎กํอน
ออกจากบ๎านได๎อยํางชัดเจน เอาไว๎ดังนี้ 

 

                                                           

 
12

 秋枝美保「村上春樹「UFO が釧路に降りる」論－「圧倒的な暴力の瀬戸際」に立って－」、比治山大

学、日本語文化研究（4）,2001, p.15 อ๎างถึงใน 立川健二『現代言語論』、1990 
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問題は、あなたが私に何も与えてくれないことです、と妻は書いてい

た。もっとはっきり言えば、あなたの中に私に与えるべきものが何ひ

とつないことです。あなたは優しくて親切でハンサムだけれど、あな

たとの生活は、空気のかたまりと一緒に暮らしているみたいでした。

でもそれはもちろんあなた一人の責任ではありません。あなたを好き

になる女性はたくさんいると思います。電話もかけてこないでくださ

い。残っている私の荷物はぜんぶ処分してください。p.109 

ป๓ญหาคุณไมํเคยให๎อะไรฉันเลยสักอยําง ภรรยาเขียนไว๎ดังนี้ ถ๎าจะพูดให๎
ชัดเจนหมายความวําข๎างในตัวคุณไมํมีอะไรที่ควรจะให๎กับฉันได๎เลยสักนิด คุณ
เป็นคนหลํอจิตใจดี แตํวําการใช๎ชีวิตอยูํกับคุณเหมือนกับใช๎ชีวิตอยูํกับก๎อน
อากาศ แนํนอนอยูํแล๎ววํามันไมํใชํความผิดของคุณคนเดียว ฉันคิดวํามีผู๎หญิงที่
ชอบคุณอยูํหลายคน และไมํต๎องโทรศัพท๑หาฉันด๎วย ชํวยทิ้งของของฉันที่
เหลือให๎หมดด๎วย  

 

 ข๎อความในจดหมายเป็นการตัดพ๎อของภรรยาวําโคะมุระไมํให๎สิ่งที่ภรรยาสมควรจะได๎รับ 
และยังระบุอีกวําการอยูํกับโคะมุระเหมือนกับการอยูํกับ “ก๎อนอากาศ” (空気のたかまり) คือ มีดีแตํ
รูปลักษณ๑ภายนอก กลําวคือ โคะมุระมีดีแตํเปลือกแตํด๎านในกลับมีแตํก๎อนอากาศ ไมํมีตัวตนที่สมกับ
เป็นสามีท่ีคอยดูแลเป็นหํวงกัน  

 ทั้งท่ีภรรยารู๎สึกวํางเปลําเหมือนโคะมุระไมํมีตัวตน ในทางกลับกันโคะมุระกลับรู๎สึกสบายตัว 
เหมือนได๎รับการโอบอ๎ุม ปกป้องอยูํตลอดเวลา ดังข๎อความตํอไปนี้  

 

しかし小村は―その理由は本人にも正確にはわからないのだが―ひと

つ屋根の下に妻と二人でいると、肩の力が抜けてのびやかな心持ちに

なることができた。夜には安らかな眠りを楽しむことができた。以前

のように奇妙な夢に眠りを乱されることもなくなった。勃起は固く、

セックスは親密だった。死や性病や宇宙の広さについて案じることも

なくなった。p.108 

แตํวําตัวของโคะมุระเองก็ไมํเข๎าใจเหตุผลที่แท๎จริง  เมื่ออยูํรํวมชายคากับ
ภรรยาเพียงสองคน รู๎สึกวําไหลํทิ้งตัวผํอนคลายเบาสบาย ตอนกลางคืนก็นอน
หลับได๎อยํางสงบสําราญ ฝ๓นที่เคยกํอกวนการนอนหายไป สํวนนั้นแข็งตัวได๎ดี 
การรํวมเพศเป็นไปไดอ๎ยํางแนบแนํน ไมํต๎องกังวลกับความตาย  กามโรค หรือ 
ความกว๎างของจักรวาล 

 โคะมุระได๎รับ “ความอํุนใจ” แตํภรรยาไมํได๎รับอะไรเป็นสิ่งตอบแทน จากข๎อความที่ยกมาจะ
เห็นได๎ชัดวําทั้งสองคนรู๎สึกตรงข๎ามกัน ภรรยาทําหน๎าที่ของภรรยาได๎เป็นอยํางดี แตํสามีไมํได๎ทํา
หน๎าที่ของสามี เชํน คุ๎มครอบปกป้องให๎ภรรยาอํุนใจ และคอยดูแลทุกข๑สุข สิ่งนี้เหมือนกลายเป็น
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สัญญาณบอกเหตุของการลํมสลายของครอบครัว ความสัมพันธ๑ในรูปแบบที่มีภรรยาเป็นผู๎ให๎ฝ่ายเดียว 
สามีเป็นผู๎รับฝ่ายเดียวแบบไมํสามารถดําเนินไปได๎ด๎วยดี 

 อิฌิบะฌิ ยะซุฌิ 「石橋泰」[Ishibashi Yasushi] กลําวเกี่ยวกับความสัมพันธ๑แบบนี้ของทั้ง
สองคนวําเป็นแบบแมํกับลูกชายคล๎ายเรื่องอุระฌิมะทะโรในหนังสือ “ฟุโดก”ิ ดังนี้ ความสัมพันธ๑ของ
โคะมุระกับภรรยาเป็นแบบ “แมํ-ลูกชาย” คล๎ายกับตํานานเรื่องอุระฌิมะทะโรในสมัยต๎น13   

 ตามข๎อความในหนังสือ มุกะฌิบะนะฌิ โตะ นิฮงจิน โนะ โคะโคะโระ『昔話と日本人の

心』[Mukashibanashi to nihonjin no kokoro]（1982）ของคะวะอิ ฮะยะโอะ ที่กลําวถึง 
เรื่องราวของอุระฌิมะทาโรในสมัยกํอนวําเตําได๎แปลงกายเป็นหญิงสาวรูปโฉมงดงามและขอ      
อุระฌิมะทาโรแตํงงานอยํางกะทันหัน แตํวําภายหลังเรื่องการแตํงงานได๎หายไปจากเนื้อเรื่อง อีกทั้งตัว
ละครอุระฌิมะทะโรถูกเขียนขึ้นโดยมี เด็กตลอดกาล (Puer aeternus)14 เป็นต๎นแบบ และเตําที่
ปรากฏตัวขึ้นหมายเหมือนเป็นตัวแทนของพระมหามารดา (great mother) 15 ในหลายอารยธรรม 
เชํน จีน อเมริกา อินเดีย เตําเป็นเหมือนตัวแทนของพระมหามารดา เพราะมีความเชื่อวําเป็นพ้ืนฐาน
ของโลก และเด็กตลอดกาลในตํานานนั้นยังเป็นทั้งบุตรและคนรักของพระมหามารดาอีกด๎วย 16   

 ผู๎วิจัยเห็นด๎วยกับอิฌิบะฌิ ยะซุฌิ และคะวะอิ ฮะยะโอะที่กลําววํา ความสัมพันธ๑ระหวําง
ภรรยากับโคะมุระคล๎ายความสัมพันธ๑ระหวํางแมํกับลูกชาย อีกทั้งในเรื่องนี้มีการนํากลํองไปในที่แหํง
หนึ่งเหมือนเรื่องอุระฌิมะทะโรที่มีกลํองท่ีห๎ามเปิดเมื่อกลับสูํโลกมนุษย๑  จากข๎อความในเรื่องสั้นทําให๎
ทราบได๎วํา     โคะมุระมีลักษณะคล๎ายกับเด็กตลอดกาลดังกลําวมา โคะมุระเป็นคนรูปรํางหน๎าตาดี
และมีจิตใจดี เป็นที่ถูกตาต๎องใจผู๎หญิง ตามที่ภรรยาได๎เขียนไว๎ในจดหมายตัดพ๎อ และยังมีคําบรรยาย
สภาพการแตํงตัวของโคะมุระเอาไว๎วํา เขาเป็นคนตัวสูง แตํงตัวดี และเพ่ือนรํวมงานของโคะมุระยังพูด
ถึงความแตกตํางกันระหวํางรูปลักษณ๑ของโคะมุระและภรรยาเอาไว๎วํา 

 

小村が端正でさわやかな顔立ちであったのに比べて、妻の容貌はまった

く十人並みだったからだ。容貌だけではなく、性格もとくに魅力的とは

いえなかった。口数は尐なく、いつも不機嫌そうな顔をしていた。小柄

で、腕が太く、いかにも鈍重そうにみえた。p.108  

                                                           

 
13
 石橋泰「村上春樹『神の子どもたちはみな踊る』について―心理学的観点から―」山梨英和大学紀要、

山梨大学、2004、p.6 

 
14
 การเรียกเทพในตํานานกรีก-โรมัน ซึ่งเป็นบตุรของพระเจ๎าเป็นชายหนุํมรูปงามที่มีความอํอนเยาว๑ตลอดกาล  

 
15
 เทพที่เป็นตัวแทนของความเป็นแมํ ซึ่งเป็นตัวแทนของความเจริญงอกงาม, การสร๎าง และผืนดิน 

 
16

 石橋泰「村上春樹『神の子どもたちはみな踊る』について―心理学的観点から―」山梨英和大学紀要、

山梨大学、2004、p.6 
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โคะมุระมีใบหน๎าคมสันเปลํงปลั่ง แตํรูปโฉมของภรรยากลับแสนธรรมดา ไมํ
เฉพาะแคํรูปโฉม นิสัยของเธอก็ไมํเรียกได๎วํามีเสนํห๑ พูดน๎อยและชอบทําหน๎าบึ้ง
ตลอดเวลา ซ้ําร๎ายยังตัวเล็ก แขนใหญํ ดูทําทางอืดอาดอีกด๎วย 

 

 จากข๎อความที่ยกมาสามารถพิจารณาได๎วํา การบรรยายลักษณะภายนอกของภรรยาเป็น
ลักษณะของคนอ๎วนเตี้ย และดูทึ่มๆ อืดอาดเหมือนกับเตําดังที่ได๎กลําวมาข๎างต๎น ดังนั้นผู๎วิจัยจึงมี
ความเห็นวําการเขียนบรรยายลักษณะของบุคคลทั้ง  2 คล๎ายกับในเรื่องอุระฌิมะทะโร กลําวคือ      
โคะมุระคล๎ายกับอุระฌิมะทะโร และภรรยาคล๎ายกับเตําที่เหมือนเป็นตัวแทนของพระมหามารดาที่
เป็นเหมือนแมํและภรรยาที่คอยโอบอุ๎ม ปกป้องอุระฌิมะทาโรราวกับวําเป็นลูกชาย 

 คะวะอิ ฮะยะโอะ 「河合隼雄」[Kawai Hayao] กลําวเกี่ยวกับความเป็นแมํทางจิตวิทยา
เอาไว๎ดังนี้ ภายในเบื้องลึกของจิตใต๎สํานึกของมนุษย๑อยํางพวกเรามีภาพของสิ่งเป็นมารดาที่คอยให๎
ความเมตตากับความปลอดภัยมั่นคงอยูํเหนือภาพของมารดาของตน ภาพเหลํานั้นถูกฉายออกมา
ภายนอก ดังเชํนรูปป๓้นตํางๆ ที่แตํละชนเผํานับถือบูชาในฐานะที่เป็นเทพหญิงในตํานานเทพ กุสตาฟ 
จุง (Carl G. Jung) ให๎ความสําคัญกับสิ่งนั้นในฐานะท่ีเป็นรูปแบบรํวมของมนุษยชาติ เขามีความคิดวํา
ต๎นแบบของสิ่งที่เป็นแมํเหลํานั้นอยูํภายในจิตใต๎สํานึกของมนุษย๑ 17

 

  คาร๑ล กุสตาฟ จุง เน๎นย้ําวําในจิตใจของมนุษย๑มีสํวนที่เรียกวําจิตใต๎สํานึกสากล (普遍的無意

識) ซึ่งเป็นสํวนที่บรรจุสัญชาตญาณรํวมกันของมนุษย๑ เอาไว๎ ภายในนั้นมีความเป็นแมํที่เรียกวํา   
“พระมหามารดา” (太母)  หรือในภาษาอังกฤษใช๎คําวํา Great mother บรรจุอยูํด๎วย สิ่งนี้มี
ความสําคัญตํอจิตใจของมนุษย๑มาช๎านาน ในสมัยโบราณโดยเฉพาะอยํางยิ่งในชนเผําที่ทําเกษตรกรรม
เป็นหลัก พ้ืนดินที่ให๎กําเนิดต๎นพืชเพ่ือทําการเพาะปลูก และเมื่อแห๎งเหี่ยวตายไปก็อยูํบนพ้ืนดินเชํนกัน 
เมื่อถึงฤดูใบไม๎ผลิต๎นไม๎เหลํานั้นจะถือกําเนิดขึ้นใหมํ ดังนั้นทําให๎ผู๎คนบูชาพระแมํธรณีในฐานะเป็น
ผู๎ให๎กําเนิดพืชเหลํานั้น เชํนเดียวกับในประเทศญี่ปุ่นทีม่ีการขุดค๎นพบตุ๏กตาที่ป๓้นด๎วยดิน ซึ่งเป็นรูปป๓้น
ของพระแมํธรณี บนรูปป๓้นมักจะมีลายน้ําวนปรากฏอยูํ ลายน้ําวนนั้นแสดงให๎เห็นถึง “การดูดกลืน” 
ของพระแมํธรณี18 กลําวคือ พระแมํธรณีมีพลังในการให๎กําเนิดสูง และยังมีพลังในการดูดกลืนสูงด๎วย
เชํนกัน ซึ่งตรงกับสภาพจิตใจของโคะมุระเวลาที่อยูํกับภรรยาที่โคะมุระรู๎สึกผํอนคลายและวางใจมาก
จนเกินไปโดยไมํระวัง “ความรุนแรง” จากภายนอกที่เข๎ามาทางโทรทัศน๑  ผู๎วิจัยมีความเห็นวํา      
โคะมุระรู๎สึกอํุนใจ วางใจ จนเกินไปโดยไมํระวังภัยจากภายนอกครอบครัวในลักษณะเชํนนี้เหมือนกับ
ได๎รับการโอบอ๎ุม ปกป้องจากภรรยา ในอีกนัยหนึ่งคือโคะมุระเข๎าไปอยูํในโลกของภรรยาอยํางเต็มตัว 
และถูกภรรยา “ดูดกลืน” เข๎าไปจนหมดทําให๎เป็นหนึ่งเดียวกับภรรยา คล๎ายกับความเป็นแมํในทาง
จิตวิทยา โคะมุระจึงมีความอํุนใจเหมือนเด็กถูกโอบอ๎ุม ได๎รับการปกป้องทางจิตใจอยํางสมบูรณ๑แบบ 

                                                           

 
17

  河合隼雄『無意識の構造』、中公新書、1997、p.72 

 
18

 同上、p.70 
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 คะวะอิ ฮะยะโอะ อธิบายการเยียวยาจิตใจโดยความเป็นแมํวําพ้ืนฐานของสิ่งที่เป็นแมํจะ     

โอบอ๎ุมทุกสิ่งทุกอยํางเอาไว๎เป็นหนึ่งเดียวกับตัว เมื่อมีการให๎กําเนิดและเลี้ยงดูเข๎ามาเกี่ยวข๎องด๎วย
แล๎ว จะมีความรู๎สึกอยากให๎ลูกที่แบํงแยกออกมาเป็นสํวนเดียวของตัวเองอยูํ  แตํต๎องทําหน๎าที่
เปลี่ยนแปลงพัฒนารํวมไปด๎วย กลําวคือ ความเป็นแมํของมนุษย๑จะชํวยเยียวยาบาดแผลทางจิตใจของ
มนุษย๑  หรือจะชํวยสํงเสริมให๎คนคนหนึ่งทํางานให๎ได๎ผลงานที่ดีขึ้น เนื่องจากมีพลังในการพัฒนา
เปลี่ยนแปลง ความจริงแล๎วพวกเราทราบดีวําความเป็นแมํในลักษณะนั้นมีสํวนสําคัญมากในการ
เยียวยาจิตใจ19

 

 จากข๎อความที่ยกมาสามารถพิจารณาได๎วําในผลงานเรื่องนี้ มุระกะมิสร๎างตัวละครโคะมุระ
เป็นชายรูปโฉมงดงามคล๎ายกับอุระฌิมะทาโร และสร๎างตัวละครภรรยาออกมาในรูปแบบอ๎วนเตี้ย
เชื่องช๎าคล๎ายกับเตําที่แปลงรํางเป็นหญิงสาวสวยในเรื่องอุระฌิมะทาโร  ทั้งคูํก็ได๎แตํงงานกันตาม
เรื่องราวอุระฌิมะทาโรในยุคแรกๆ ดังนั้นโคะมุระที่เคยถูกภรรยาโอบอ๎ุม เยียวยาจิตใจ ทําให๎เขา
ทํางานและใช๎ชีวิตได๎อยํางมีประสิทธิภาพ แตํเมื่อภรรยาขอหยํา ทําให๎โคะมุระเกิดความ “วํางเปลํา” 
ในจิตใจเพราะไร๎ที่พ่ึงพิง เขาเริ่มรู๎สึกอ๎างว๎างโดดเดี่ยว รู๎สึกสับสนเพราะไมํรู๎เหตุผลแท๎จริงวําทําไม
ภรรยาถึงขอหยํา เนื่องจากการตีความหมายการดูโทรทัศน๑โดยชุดตรรกะที่ไมํเหมือนกัน โคะมุระ
เหมือนหลงทางไมํรู๎วําจะทําอะไรตํอไปคล๎ายเด็กชายขาดแมํที่คอยโอบอ๎ุมดูแล บาดแผลทางจิตใจของ
โคะมุระ คือ การถูกภรรยาทิ้งเพราะไมํเข๎าใจความรู๎สึกของภรรยาจนทําให๎เกิดความวํางเปลําในจิตใจ 
โดยที่เขาไมํรู๎เหตุผลแท๎จริงที่ทําให๎ครอบครัวหนึ่งต๎องลํมสลายจากสาเหตุที่เข๎าใจไมํตรงกัน และ 
ความสัมพันธ๑แบบแมํ-ลูกชายที่ไมํเทําเทียมตามที่ได๎กลําวมา 

 
  3.2.1.2  การเยียวยาจิตใจ – การเยียวยาจิตใจด้วยเพศสัมพันธ์ 

 

 หลังจากหยํากับภรรยา โคะมุระลางานเป็นเวลา 1 สัปดาห๑ เขาเดินทางไปเมืองคุฌิโระเมือง
หนึ่งของจังหวัดฮ็อกไกโด20 ด๎วยคําขอร๎องของซะซะกิเพ่ือนรํวมงาน ซะซะกิขอร๎องให๎นํากลํองไปมอบ
กับเคะอิโกะผู๎เป็นน๎องสาว กลํองมีขนาดไมํใหญํมาก น้ําหนักเบา เขยําแล๎วไมํมีเสียง ไมํใชํของ
อันตราย ไมํใชํของที่เกี่ยวกับการทํางาน เพียงไปมอบกับน๎องสาวเทํานั้นซะซะกิจะออกคําเครื่องบิน
และคําที่พักให๎ทัง้หมด โคะมุระตัดสินใจออกเดินทางมาทั้งที่ไมํเข๎าใจวําเหตุแผํนดินไหวมีความรุนแรง
และมีผลกระทบตํอภรรยาอยํางไร ดังข๎อความตํอไปนี้  

 

新聞は相変わらず地震の記事で埋まっていた。彼は座席に座り、朝刊

を隅から隅まで読んだ。死亡者数はいまだに増え続けていた。水と電

                                                           

 
19
  同上、p.73 

 
20
 การหยําร๎างกับภรรยาและหนีไปฮ็อกไกโดเป็นเหมือนมาตรฐานอะไรบางอยํางของมุระกะมิ ตัวละคร “ผม” ในเร่ือง 

แกะรอยแกะดาว หลังจากที่เขาเลิกกับแฟนสาวที่คบกันในเร่ือง เริงระบ าแดนสนธยา เขาก็ไปที่ฮ็อกไกโดอีกคร้ัง ความจริงแล๎ว
กํอนที่จะเขียนเร่ือง แกะรอยแกะดาว มุระกะมิเดินทางไปเก็บข๎อมูลที่ฮ็อกไกโด 
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気は多くの地域でとまったままで、人々は住む家を失っていた。悲惨

な事実が次に明らかになった。しかし小村の目には、それらのディテ

イルは妙に平板で、奥行きを持たないものに映った。すべての驚きは

遠く単調だった。いくらかでもまともに考えられるのは、どんどん自

分から遠さがっていく妻のことだけだ。P.112-123 

หนังสือพิมพ๑เต็มไปด๎วยขําวแผํนดินไหวเชํนเคย เขานั่งลงบนที่นั่งแล๎วอําน
หนังสือฉบับเช๎าทุกซอกทุกมุม ยอดผู๎เสียชีวิตเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ ไมํมีน้ําและไฟฟ้า
ในหลายพ้ืนที่ ผู๎คนไมํมีบ๎านอยูํอาศัย ข๎อเท็จจริงที่โหดร๎ายคํอยๆ ถูกเปิดเผย
ขึ้น รายละเอียดเหลํานั้นที่สะท๎อนเข๎าดวงตาของโคะมุระเหมือนกับเป็นเรื่อง
ธรรมดาอยํางนําแปลก ไมํมีอะไรอยูํเบื้องลึกมากไปกวํานั้น ความตื่นตระหนก
ทั้งปวงจืดจางไปจนไกลโพ๎น แม๎วําจะคิดอะไรก็มีแตํเรื่องของภรรยาที่กําลัง
หํางไกลตัวเองไปเทํานั้น 

 

 ฉากนี้เหมือนเป็นการย้ําให๎ผู๎อํานรู๎วําโคะมุระรู๎สึกวําเหตุแผํนดินไหวที่เกิดขึ้นเป็นแคํเรื่อง
ธรรมดา ไมํได๎คิดถึงป๓ญหาอยํางลึกซ้ึง จึงทําให๎เขาไมํเข๎าใจความรู๎สึกของภรรยา เขาไมํรู๎วําแผํนดินไหว
เป็นสาเหตุทางอ๎อมของการหยําร๎าง โคะมุระเพียงรู๎สึกวํางเปลําขาดที่พ่ึงทางใจ ผู๎วิจัยมีความเห็นวํา  
ซะซะกิทราบเกี่ยวกับการหยําร๎างของโคะมุระที่เป็นเพ่ือนรํวมงานกัน เพราะวําทั้งคูํมีความสนิทสนม
กันอยูํ ซะซะกิรู๎วําตอนนี้เป็น “จุดเปลี่ยน” ของชีวิตโคะมุระ และจิตใจของโคะมุระก็กําลังลํองลอย 
วํางเปลํา ไร๎ที่ยึดเหนี่ยว ซึ่งผู๎วิจัยมีความเห็นวําซะซะกิให๎โคะมุระมาที่เมืองฮ็อกไกโดเพ่ือทําความ
เข๎าใจตัวเองและภรรยา และผู๎วิจัยมีข๎อสงสัยวําเพราะเหตุใดซะซะกิเพ่ือนรํวมงานของโคะมุระให๎    
โคะมุระนํากลํองมายังเมืองคุฌิโระ ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการกระทําเชํนนี้เป็นการสอนให๎โคะมุระได๎รู๎จัก
ตัวเองมากยิ่งขึ้น ได๎รู๎จักกับป๓ญหาที่เกิดขึ้น โดยมีกลํองเป็นตัวกลางในการทําความเข๎าใจสิ่งสําคัญ 
กลําวคือ    ซะซะกิต๎องการโคะมุระเรียนรู๎ป๓ญหาที่เกิดขึ้นด๎วยการนํากลํองเดินทางไปยัง เมืองคุฌิโระ
อันหนาวเหน็บ 

 ตามความหมายในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542 ให๎ความหมายวําคําวํา 
“กลํอง” เอาไว๎วํา “ภาชนะใสํสิ่งของรูปกลมหรือเหลี่ยมมีฝาปิด  สิ่งที่ทําเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ๎าขนาด
เล็กมีลิ้นชักเข๎าออกได๎”21ไมํวําจะเป็นกลํองลักษณะใดจะเป็นภาชนะใช๎ใสํของที่ปิดทุกด๎านไมํสามารถ
รู๎ได๎วําของด๎านในเป็นอะไร จะมีหรือไมํมี หรือพูดอีกอยํางหนึ่งคือ ภายในกลํองล๎วนแล๎วแตํเป็น
ปริศนา และเป็นสิ่งที่ไมํมีใครรับรู๎ได๎ถ๎าไมํเปิดกลํอง ตัวของโคะมุระในตอนนี้คล๎ายกับกลํอง ตามที่
ภรรยาของเขาบอกวําตัวเขาเป็นแคํก๎อนอากาศ   โคะมุระเป็นคนเกํง หน๎าตาดี มีผู๎หญิงนิยมชมชอบ
มากมาย แตํด๎านในกลับวํางเปลําเหมือนอากาศ ดังที่ภรรยาเขียนไว๎ในจดหมายลากํอนออกจากบ๎าน 
ผู๎วิจัยมีความเห็นวํา ลักษณะเดํนของโคะมุระเหมือนกับกลํอง ซึ่งมีดีแตํภายนอกข๎างในกลับไมํมีอะไร
ตามคํากลําวตัดพ๎อของภรรยาในจดหมาย ผู๎วิจัยมีความเห็นวํา มุระกะมิใช๎ลักษณะเดํนของกลํองเชํนนี้
                                                           

 
21
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิต [ออนไลน๑] ,  3 ตุลาคม พ.ศ.2556. แหลํงที่มาhttp://rirs3.royin.go.th/ 

dictionary.asp 
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มาเป็นสัญลักษณ๑ในการอธิบายสิ่งตํางๆ ที่เขาต๎องการจะนําเสนอ คล๎ายแนวความคิดเกี่ยวกับเรื่อง  
สัญศาสตร๑ 

 ถ๎านําแนวคิดเรื่องของสัญศาสตร๑มาเปรียบเทียบกับสิ่งที่มุระกะมิ เขียนอาจพิจารณาได๎วํา 
“กลํอง” มีลักษณะคล๎ายสัญญะ กลําวคือเมื่อเราเห็นสิ่งใดสิ่งหนึ่งด๎วยรูปลักษณ๑ภายนอก สิ่งเหลํานั้น
ล๎วนเป็นสัญญะ ซึ่งกลํองทําหน๎าที่แทนรูปลักษณ๑ภายนอกของทุกสิ่ง สิ่งที่เห็นตามสภาพความเป็นจริง
ภายนอกคือสัญญาณ (signifier) สํวนสิ่งที่เป็นแกํนแท๎ หรือเนื้อแท๎อยูํภายในตัวสัญญาณที่เรียกวํา
สัญญัติ (signified) คือสิ่งที่อยูํภายในกลํอง  

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวํา การนํากลํองมาที่คุฌิโระคือการเรียนรู๎ความรู๎สึกของภรรยา โคะมุระ
เริ่มทําความเข๎าใจสาเหตุการหยําร๎างของภรรยา ซึ่งสามารถพิจารณาได๎จากฉากการดื่มกาแฟในร๎าน
กาแฟ ฉากนี้เคะอิโกะยืนยันวําเธอได๎ยินจากซะซะกิผู๎เป็นพ่ีชายของเธอและเป็นเพ่ือนรํวมงานของ     

โคะมุระวําภรรยาของโคะมุระเพ่ิงเสียชีวิต แตํโคะมุระยืนยันวําเทําที่รู๎ภรรยายังมีชีวิตอยูํดี  ซึ่งทําให๎
เคะอิโกะแปลกใจเพราะเธอแนํใจวําตัวเองไมํนําฟ๓งมาผิด ผู๎วิจัยมีความเห็นวํา อีกนัยหนึ่งของการหยํา
ร๎าง คือ การตายจากกันไป สิ่งที่ฉากต๎องการสื่อคือ การทําให๎โคะมุระรับรู๎วําจากเลิกกันกับภรรยาใน
ครั้งนี ้เหมือนกับภรรยาได๎จากโคะมุระไปแล๎วอยํางไมํมีวันกลับมาหาเขาอีก  

 

「奥さんがつい最近亡くなられたと、兄に聞いたんですが」と佐々木

ケイコは神妙な顔をしていった。 
「いや、死んだわけじゃないんです」と小村は尐し間を置いてから訂

正した。 
「でも兄は一昨日の電話ではっきりとそう言ってました。小村さんは

奥さんを亡くしたばかりなんだって」 
「いや、離婚しただけです。ぼくの知る限りでは元気に生きています」

「変だわ。そんな大事なことを聞き間違えるはずはないんだけど」

p.113-114 

“ฉันได๎ยินจากพ่ีชายวําภรรยาของคุณเพ่ิงเสียหรือคะ” ซะซะก ิเคะอิโกะถาม
หน๎าซื่อ 

“เปลําครับ ไมํได๎เสียชีวิต” โคะมุระพูดแก๎ หลังจากเว๎นระยะนิ่งชั่วครูํ 
“แตํเมื่อวานกํอนพี่ชายบอกทางโทรศัพท๑ไว๎แบบนั้นนะคะ บอกวําภรรยาของ
คุณโคะมุระเพ่ิงเสีย” 
“เปลําครับ แคํหยําร๎างกันเทํานั้น เทําท่ีผมรู๎เธอยังอยูํดีอยูํ” 
“แปลกอยูํนะคะ เรื่องแบบนี้ฉันไมํนําฟ๓งผิดมา” 

 

  ซะซะกิตีความการหยําร๎างคล๎ายกับความตาย จึงบอกกับน๎องสาวตัวเองวําภรรยาของ     
โคะมุระได๎เสียชีวิตไปแล๎ว ถ๎าคิดวําการหยําร๎างเป็นสัญญะอยํางหนึ่งคือการไปจดทะเบียนหยํากัน ซึ่ง
เป็นความหมายของสัญญะในแบบ สัญรูป (icon) ที่หมายถึงการแยกกันอยูํไมํได๎เป็นครอบครัว
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เดียวกันในแบบสามีภรรยา การมองเห็นตามนั้น ตามทฤษฎีของโซซูร๑กลําววํา ความสัมพันธ๑ระหวําง 
สัญญาณ กับ สัญญัติ มีลักษณะสะเปะสะปะ (arbitrary) ผู๎วิจัยพิจารณาวํานําจะหมายถึงการให๎
ความหมายกับสัญญาณของแตํละคนไมํเหมือนกัน ตรงนี้โคะมุระได๎เรียนรู๎วําการหยําขาดกับภรรยา 
ในความหมายหนึ่ง คือ การตายจากตัวเองไป ตามการตีความแบบดรรชนี (index) ที่ต๎องใช๎ความรู๎สึก
นึกคิดในการตีความ 

 หลังจากโคะมุระฟ๓งเรื่องที่เคะอิโกะพูด เขาก็ใสํน้ําตาลในกาแฟแล๎วดื่ม พบวํากาแฟนั้นจืด   
ไมํมีรสชาติ ซึ่งกาแฟนั้นเป็น “สัญญะ” ไมํใชํ “แกํนแท๎” ผู๎วิจัยมีความเห็นวําข๎อความนี้เป็นสํวนสําคัญ
ของเรื่องสั้นเรื่องนี้ที่ต๎องการนําเสนอป๓ญหาระหวํางการตีความระหวํางตัวสัญญะและแกํนแท๎ที่เป็น
สาเหตุของความไมํเข๎าใจกัน ความรู๎สึกของโคะมุระท่ีมีตํอกาแฟดังนี้ 

 

小村はコーヒーに砂糖を尐しだけ入れて、スプーンで静かにかきまわ

した。そして一口飲んだ。コーヒーは薄くて、味がなかった。コーヒ

ーは実体としてではなく、記号としてそこにあった。俺はこんなとこ

ろでいったい何をしているだろう、と小村は自分でも不思議に思った。

p.114  

โคะมุระใสํน้ําตาลไปในกาแฟเล็กน๎อยแล๎วคนอยํางเบามือ จากนั้นก็ดื่มหนึ่งอึก 
กาแฟจืดชืดไมํมีรสชาติ ตรงนั้นกาแฟไมํได๎อยูํในฐานะเป็นแกํนแท๎ แตํเป็น
เพียงสัญญะ ผมมาทําอะไรในที่แบบนี้ โคะมุระยังรู๎สึกงงกับตัวเอง 

 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําฉากนี้เหมือนเป็นการสอนให๎โคะมุระรู๎ถึงการตีความแตกตํางกัน กลําวคือ 
สิ่งที่เขาเห็นอาจจะไมํเป็นเหมือนสิ่งที่เขาเห็นด๎วยตาเพียงอยํางเดียว ซึ่งพิจารณาได๎จากการตีความ
การดูโทรทัศน๑ของภรรยาวํามีอะไรเป็นพิเศษนอกเหนือไปจากการดูโทรทัศน๑  ถ๎าลองตีความตาม
หลักสัญศาสตร๑จะได๎วํา ทุกสิ่งทุกอยํางเป็นสัญญะ หรือเรียกอีกอยํางหนึ่งวําสัญญาณ (signifier)  จาก
ข๎อความระบุวํากาแฟตรงหน๎านั้นก็เป็นสัญญะอยํางหนึ่งที่เรียกวํา กาแฟ ซึ่งโดยแกํนแท๎ หรือเรียกอีก
อยํางหนึ่งวําสัญญัติ (signified) แล๎วกาแฟเป็นเครื่องดื่มสีดําที่มีรสขมทํามาจากเมล็ดต๎นกาแฟ ดังนั้น
โคะมุระจึงคาดเดาไปเองจากสิ่งที่เห็นตรงหน๎าวําเป็นกาแฟวําต๎องมีรสขมอยํางแนํนอน แตํความจริง
แล๎วกาแฟตรงหน๎านั้นไมํมีรสชาติ  ซึ่งแตกตํางไปกับแกํนแท๎ของกาแฟที่ต๎องมีรสขม อาจพบสรุปได๎วํา
โคะมุระยังคงตีความสัญญะผิดไปตามลักษณะสะเปะสะปะ (arbitrary) ดังนั้นฉากนี้จึงเหมือนกับเป็น
การเรียนรู๎ของโคะมุระให๎ทําความเข๎าใจและสื่อสารเรื่องราวตํางๆ ให๎เข๎าใจอยํางถํองแท๎ได๎ไมํเกิด
ป๓ญหา ถ๎ามองในอีกความหมายหนึ่งคล๎ายกับคําจัดความของ “กลํอง” ที่สามารถเห็นได๎แตํรูปลักษณ๑
ภายนอก (สัญญะ) แตํสิ่งที่อยูํภายในไมํสามารถลํวงรู๎ได๎ (แกํนแท๎) 

  โคะมุระไมํเข๎าใจเหตุผลการขอหยําร๎างของภรรยา แตํเขาก็ไมํพยายามสอบถามเหตุผลจาก
ภรรยา ด๎วยความเคยชินจากการใช๎ชีวิตประวันที่ซ้ําซาก คิดวําไมํนํามีอะไรเกิดขึ้น ไมํรู๎วําการหยําร๎าง
เกิดมาจากการเข๎าใจไมํตรงกันของทั้งสองคน ความรุนแรงจากแผํนดินไหวมีผลกระทบตํอภรรยา    
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แตํโคะมุระกับเพิกเฉยไมํสนใจแผํนดินไหว ด๎วยความสับสนโคะมุระไมํรู๎วําจะทําอยํางไร โคะมุระตก
อยูํในสภาวะ “วํางเปลํา” ไมํคิดสงสัยวําทําไมซะซะกิเพ่ือนรํวมงานของเขาอยากให๎โคะมุระนํากลํอง
มาที่คุฌิโระโดยจะออกคําใช๎จํายทุกอยํางให๎ จนทําให๎เขาพบกับผู๎หญิงที่ชื่อฌิมะโอะ เพ่ือนของ     
เคะอิโกะ การพบกับฌิมะโอะทําให๎โคะมุระเข๎าใจความรู๎สึกของภรรยาผํานเรื่องราวที่เกิดขึ้นระหวําง
เขากับฌิมะโอะ 

 หลังจากที่โคะมุระและฌิมะโอะอยูํในโรงแรมมํานรูดเพียงสองคน ทั้งสองคนเริ่มพูดคุยกัน 
ทันใดนั้นโคะมุระอยากฟ๓งเรื่องหมีที่ฌิมะโอะเกริ่นให๎ฟ๓งในรถระหวํางการเดินทางมาที่โรงแรมแหํงนี้  
ผู๎วิจัยมีความเห็นวําเรื่องเลําเกี่ยวกับหมี เป็นการสอนเรื่องครอบครัว บทสนทนามีดังตํอไปนี้ 

 

「だから私たちは片手で鈴を持って、それを振りながらセックスした

の。始めから終わりまでずっと。ちりんちりんって」 
「どっちが振ったの？」 
「交代で振ったの。手が疲れると、交代して、また疲れるとまた交代

して。すごく変なものだったわ。鈴をふりつづけながらセックスする

のって」とシマオさんは言った。「いまでもときどきね、セックスを

している最中に、そのときのことを思い出すと、吹き出しちゃうこと

があるの」p.123 

“ดังนั้นพวกเราใช๎มือข๎างหนึ่งถือกระดิ่งไว๎แล๎วสั่น มันดังกรุ๏งๆกริ๊งๆ ในระหวําง
มีเพศสัมพันธ๑ตั้งแตํต๎นจนจบ” 
“ใครเป็นคนสั่นกระดิ่ง?” 
“ผลัดกันสั่นสิ เมื่อยมือจึงเปลี่ยนให๎อีกคน เมื่อยอีกก็เปลี่ยนอีก มันแปลกท่ี
เดียวแหละการที่สั่นกระดิ่งไปพร๎อมกับมีเพศสัมพันธ๑ไปเนี่ย” ฌิมะโอะกลําว 
“เดี๋ยวนี้บางท ีในระหวํางมีเพศสัมพันธ๑เผอิญนึกเรื่องนั้นขึ้นมาจนอดหัวเราะไว๎
ไมํได๎ก็เคยมาแล๎ว” 

 

เรื่องการสั่นกระดิ่งไลํหมีมีดังตํอไปนี้  ฌิมะโอะคบกับผู๎ชายคนหนึ่ง เขาเป็นนักศึกษาอายุ
มากกวําเธอหนึ่งปี และเป็นคนแรกที่ฌิมะโอะมีเพศสัมพันธ๑ด๎วย วันหนึ่งเธอเดินทางไปปีนเขาทางตอน
เหนือของประเทศ ตอนนั้นพวกเขาพบหมีแหํงฤดูใบไม๎รํวงที่อันตรายมาก เพราะหมีจะออกมาหา
อาหารเพื่อจะนําไปเป็นพลังงานในระหวํางการจําศีล บางครั้งพวกมันจะออกมาทําร๎ายผู๎คน ซึ่งสามวัน
กํอนมีนักปีนเขาถูกทําร๎ายจนได๎รับบาดเจ็บสาหัส คนในท๎องที่จึงมอบกระดิ่งลูกเทํากระดิ่งแขวนตาม
ชายคา และกําชับวําในระหวํางเดินจะต๎องสั่นกระดิ่งให๎สํงเสียงกรุ๏งกริ๊ง  หมีจะได๎รู๎วําคนมาจึงไมํ
ออกมา ความจริงแล๎วหมีไมํอยากทําร๎ายคน ที่ทําร๎ายคนเพราะคนบุกรุกเข๎ามาในอาณาเขตหมีจึง
ตกใจ หรือวํามันโมโหจึงทําร๎ายคน ทั้งคูํเดินมายังที่ลับตาคน แฟนหนุํมของฌิมะโอะขอมีเพศสัมพันธ๑
กับเธอตรงนั้นเธอก็ตอบตกลง แตํการมีเพศสัมพันธ๑ของทั้งสองอาจฟ๓งแปลกไป ทั้งคูํต๎องผลัดกันสั่น
กระดิ่งในระหวํางการมีเพศสัมพันธ๑ตั้งแตํต๎นจนจบเพ่ือป้องกันหมีไมํให๎มาทําร๎าย 
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 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําจากเรื่องเลําขบขันของฌิมะโอะต๎องการแสดงให๎เห็นถึงความเอา ใจใสํ
ครอบครัวที่โคะมุระขาดไป จึงเป็นเหตุที่ทําให๎โคะมุระเกิดบาดแผลทางจิตใจ “หมี” ถูกเขียนขึ้นในเชิง
สัญลักษณ๑แทนความรุนแรง สํวนการมีเพศสัมพันธ๑ คือ ครอบครัว  เมื่อไมํสั่นกระดิ่งหมีอาจจะเข๎ามา
ทําร๎าย ดังนั้นจึงต๎องผลัดกันสั่นกระดิ่งไลํหมีเพ่ือให๎การมีเพศสัมพันธ๑ได๎จนจบ หมายความวํา จะต๎อง
ชํวยกันป้องกันความรุนแรงที่จะเข๎ามาจากภายนอกครอบครัว   ถ๎าอีกคนเหนื่อยอีกคนก็ต๎องชํวย
ปกป้องความรุนแรงแทนอีกคนหนึ่งเหมือนการผลัดกันสั่นกระดิ่ง ถ๎าทําเชํนนั้นครอบครัวจะดําเนินไป
ได๎ด๎วยดี เมื่อพิจารณาป๓ญหาของครอบครัวโคะมุระจะพบวํา โคะมุระไมํชํวยภรรยาป้องกันความ
รุนแรงจากภายนอกครอบครัวจากแผํนดินไหว ทั้งที่ภรรยาชํวยเยียวยาจิตใจของเขาอยูํตลอดเวลา
คล๎ายกับวําภรรยาเป็นผู๎สั่นกระดิ่งแตํเพียงผู๎เดียว แม๎ภรรยาจะเหนื่อยโคะมุระก็ไมํชํวยสั่นกระดิ่งทําให๎
ครอบครัวดําเนินไปได๎ไมํดีจนเกิดการหยําร๎าง 

 ผู๎วิจัยได๎กลําวไปข๎างต๎นแล๎ววํา “ความรุนแรง” จากภายนอกได๎เข๎ามาในครอบครัวของ    
โคะมุระโดยผํานทางโทรทัศน๑ ภรรยาเห็นความรุนแรงจากภายนอกผํานโทรทัศน๑ ดังนั้นอาจกลําวได๎วํา 
มุระกะมิต๎องการเน๎นย้ําวํา ความรุนแรงจากภายนอกผํานจอโทรทัศน๑ กับ หมี เป็นสิ่งเดียวกัน ดังนั้น
ความรุนแรง และภาพในโทรทัศน๑ ถูกเขียนขึน้ในเชิงสัญลักษณ๑ความรุนแรงคล๎ายกับหมี 

 มุระกะมิเน๎นย้ําความรุนแรงจากภายนอกอีกครั้งในเรื่องเลําที่เคะอิโกะเลําให๎ฟ๓งเก่ียวกับ
ภรรยาของคุณซะเอะกิ ซึ่งเรื่องเลํานี้กลายเป็นชื่อของเรื่องสั้นเรื่องนี้ เคะอิโกะเลําให๎ฟ๓งในระหวํางที่
กําลังเดินทางมาโรงแรมวํา  

 

「サエキさんっていう人がいるんだ。釧路に住んでいて、40 歳くらい

で、美容師なんだけど。その人の奥さんが去年の秋に UFO を見たの。夜

中に町外れを一人で車を運転していたら、野原の真ん中に大きな UFOが
降りてきたわけ。とーんと。『未知との遭遇』みたいに。その一週間

後に彼女は家出しした。家庭に問題があるとかそういうのでもなかっ

たんだけど、そのまま消えちゃって、二度と戻ってこなかった」p.118 

“มีคนหนึ่งชื่อซะเอะกิ เขาอาศัยอยูํที่เมืองคุฌิโระอายุประมาณ 40 ปี เป็นชําง
เสิรมสวยนํะ ภรรยาของเขาเห็นยูเอฟโอเมื่อฤดูใบไม๎รํวงปีที่แล๎ว ระหวํางที่เธอ
กําลังขับรถอยูํนอกเมืองคนเดียว ตอนนั้นเห็นยูเอฟโอลําใหญํลงมาจอดกลาง
ทุํงหญ๎าพอดี คล๎ายกับเรื่อง Close Encounters of the Third Kind 
หลังจากนั้นหนึ่งสัปดาห๑ภรรยาก็ออกจากบ๎านไปทั้งที่ไมํนําจะมีป๓ญหาใน
ครอบครัว เพียงแตํหายตัวไปเฉยๆ เทํานั้นและไมํกลับมาอีกเลย” 
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 ภรรยาของคุณซะเอะกิทิ้งแม๎กระทั่งลูกที่เรียนอยูํชั้นประถมสองคนเอาไว๎กับสามี เคะอิโกะยัง
บอกอีกวํากํอนที่ภรรยาของคุณซะเอะกิจะหนีออกจากบ๎านไปประมาณ 1 สัปดาห๑ ภรรยาของคุณ
ซะเอะกิเอาแตํเลําเรื่องการพบเห็นยูเอฟโอให๎ทุกคนที่พบฟ๓งวํามันใหญํโตขนาดไหน มันงดงามอยํางไร 
เธอเลําให๎ผู๎คนฟ๓งโดยแทบไมํได๎พักผํอน   

เรื่องเลํานี้คล๎ายกับการดูโทรทัศน๑แล๎วหายตัวไปของภรรยา จุดรํวมของภรรยาทั้งสองคนคือ 
การพบกับสิ่งประหลาด รุนแรง ที่มีจากภายนอกครอบครัว การพบเห็นยูเอฟโอคือการพบเจอกับ
ความรุนแรงจากนอกโลกเหมือนจะมาสร๎างความเสียหายตํอโลกที่อาศัยอยูํ   และเป็นการพบที่ไมํได๎
คาดคิดมากํอน เชํนเดียวกับการเจอหมี หรือแผํนดินไหว ดังนั้น หมี  ยูเอฟโอ และภาพในโทรทัศน๑  
คือ สิ่งเดียวกัน  เหมือนเป็นการบอกให๎โคะมุระทราบวําเมื่อภรรยาของเขาเจอกับสิ่งรุนแรง เหมือน
เป็นสิ่งที่ไมํได๎อยูํในโลกใบนี้ดังที่มุระกะมิถึงเขียนแผํนดินไหวในฐานะที่เป็นสิ่งที่ไมํใชํของโลกใบนี้
ตามท่ีคะโตกลําว  

 อาจกลําวได๎วํามุระกะมิใช๎เรื่องเลําสั้นๆ ที่มีความเกี่ยวข๎องกันแทรกในเรื่องสั้นเพ่ืออธิบายถึง
ความรุนแรงที่มาจากภายนอกแล๎วทําให๎เกิดบาดแผลทางจิตใจ รวมถึงต๎องการชี้ทางที่ถูกต๎องเมื่อมี
ความรุนแรงเข๎ามาในครอบครัวผํานเรื่องเลําการสั่นกระดิ่งไลํหมีของฌิมะโอะ แตํทุกสิ่งล๎วนแล๎วแตํ
เป็นการสอนในเชิงสัญลักษณ๑ท่ีไมํเฉพาะเจาะจง โคะมุระจะตีความสัญญะพวกนี้อยํางไรก็ขึ้นอยูํกับตัว
ของเขาเอง 

 ในระหวํางที่ทั้งคูํอยูํบนเตียง ฌิมะโอะถามโคะมุระถึงข๎อความในจดหมายของภรรยาที่ทิ้ง
เอาไว๎ โคะมุระตอบวําภรรยาบอกวําการใช๎ชีวิตอยูํกับเขาเหมือนการใช๎ชีวิตอยูํกับก๎อนอากาศ แตํ    
ฌิมะโอะกลับเลําเรื่องแมํของเธอที่ชอบหนังปลาแซลมอนให๎โคะมุระฟ๓งซึ่งเป็นเรื่องที่มีความคล๎ายคลึง
กัน ดังตํอไปนี้  

 

「そうね。そう言われてみれば、中身っていったい何なんだろう？」

とシマオさんは言った。「私のお母さんは鮭の皮のところが大好きで、

皮だけでできている鮭がいるといいのにってよく言っていたわ。だか

ら中身なんてない方がいい、というケースだってあるかもしれない。

そうでしょ？」 
 皮だけでできた鮭のことを、小村は想像してみた。でももし仮に皮だ

けでできた鮭がいるとしたら、その鮭の中身は皮そのもの
、、、、、

になるとい

うことじゃないのか？ p.125 

“นั่นสินะ ถ๎าจะให๎พูดลํะก็ เนื้อในคืออะไรกันแนํนะ?” ฌิมะโอะพูด ”แมํของ
ฉันชอบหนังปลาแซลมอนมาก แมํมักพูดวําถ๎ามีปลาแซลที่มีแตํหนังอยํางเดียว
ก็ดีส ิถ๎าอยํางนั้นอาจมีกรณีท่ีไมํมีเนื้อในดีกวําใชํไหมลํะ?” 
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โคะมุระลองจินตนาการถึงปลาแซลมอนที่มีแตํหนัง ถ๎าสมมติวํามีแซลมอนที่มี

แตํหนังจริง เนื้อในของแซลมอนนั้นคือส่วนที่เป็นหนังไมํใชํหรือ? 

 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําสิ่งสําคัญท่ีฌิมะโอะต๎องการจะบอกกับโคะมุระผํานเรื่องเลําของแมํตัวเอง
เกี่ยวกับการชอบหนังปลาแซลมอนเพียงอยํางเดียว คือ หนังของปลาแซลมอน ในที่นี้หมายถึง 
“เปลือกนอก” หรือ “ลักษณะภายนอก” และเนื้อของปลาแซลมอนคือ “ลักษณะภายใน” หรือ “เนื้อ
ใน” สิ่งนี้คือการกลําวซ้ําเรื่อง “กลํอง” ถ๎ากลํองคือตัวแทนของโคะมุระที่มีแตํเปลือกนอก ข๎างใน
กลํองกลับเป็นก๎อนอากาศตามที่ภรรยาบอกในจดหมาย สิ่งที่ฌิมะโอะพยายามบอกคือ บางคนคบที่
เปลือกนอกอยํางเดียวก็มี ซึ่งเหมือนเป็นการปลอบใจโคะมุระที่ได๎รับบาดแผลทางจิตใจเนื่องจากการ
หยําร๎างวําคนที่ชอบโคะมุระแตํเปลือกนอกโดยไมํสนใจเนื้อในก็มีเชํนกัน 

 ฉากสําคัญอีกฉากหนึ่ง คือ ฉากที่โคะมุระไมํสามารถมีเพศสัมพันธ๑กับฌิมะโอะ หลังจาก   
โคะมุระได๎เรียนรู๎สิ่งตํางๆ จากคําบอกเลําของฌิมะโอะและเคะอิโกะ ฉากนี้เหมือนเป็นบทสรุปที่แสดง
ให๎เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงทางด๎านความคิดของโคะมุระ กลําวคือ เขาเริ่มทําความเข๎าใจความรู๎สึก
ของภรรยา ดังข๎อความตํอไปนี้ 

 

結合することを何度か試みて、どうしてもうまく行かなかったあとで、

小村はあきらめた。それは小村には初めてのことだった。 
「奥さんのことを考えていたんじゃない？」とシマオさんは尋ねた。 
「うん」と小村は言った。でも実を言えば、小村の頭の中にあったの

は地震の光景だった。それがスライドの映写会みたいに、ひとつ浮か

んでは、ひとつ消えていく。ひとつ浮かんでは、ひとつ消えていく。

高速道路、炎、煙、瓦礫の山、道路のひび。彼は無音のイメージの連

続をどうしても断ち切ることができなかった。p.124 

แม๎จะลองมีเพศสัมพันธ๑กับเธอหลายครั้ง แตํยังไงก็ทําไมํได๎ โคะมุระจึงเลิกทํา 
โคะมุระเป็นแบบนี้ครั้งแรก 
“เอาแตํคิดเรื่องภรรยาอยูํลํะสิใชํไหม?” ฌิมะโอะถาม 
“ใชํ” โคะมุระตอบ แตํความจริงสิ่งที่อยูํในหัวของโคะมุระคือภาพแผํนดินไหว 
มันเลื่อนเหมือนภาพสไลด๑ ภาพหนึ่งปรากฏขึ้นแล๎วก็หายไป ภาพหนึ่งปรากฏ
ขึ้นแล๎วก็หายไป มันเป็นภาพทางดํวน  ไฟ  ควัน  กองซากปรักหักพัง       
รอยแยกของถนน ไมํวําจะทําอยํางไรเขาไมํสามารถลบภาพตํอเนื่องไร๎เสียงนี้
ได๎เลย  
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 กํอนหน๎านี้โคะมุระไมํรู๎สึกอะไรเกี่ยวกับแผํนดินไหวนอกจากเรื่องภรรยาในหัว แตํตอนนี้เริ่ม
รู๎สึกถึงความรุนแรงที่ได๎รับมาจากเหตุแผํนดินไหว อาจกลําวได๎วําโคะมุระเริ่มเข๎าใจความรู๎สึกของ
ภรรยา ภาพเหลํานั้นติดตามาจากการที่โคะมุระได๎รับความรุนแรงมาจากสื่อ ไมํวําจะเป็นหนังสือพิมพ๑
หรือโทรทัศน๑ ซึ่งเริ่มมีอาการคล๎ายกับภรรยาและภรรยาของคุณซะเอะกิที่พบกับยูเอฟโอ หลังจากเกิด
เหตุแผํนดินไหวผํานมาหนึ่งเดือน โคะมุระไมํใสํใจภรรยาที่มีภาพความรุนแรงของแผํนดินไหวไหลเวียน
อยูํในหัว เธอยอมหลับนอนกับโคะมุระทั้งๆ ที่รู๎สึกวําไมํได๎รับสิ่งที่เธอสมควรจะได๎รับเลย แตํโคะมุระ
ฝ่ายเดียวที่ถูกภรรยาคอยโอบอ๎ุมให๎กําลังใจ โคะมุระคนเดียวที่รู๎สึกผํอนคลาย แตํภรรยากลับรู๎สึกถึง
ความรุนแรงคล๎ายกับถูกขืนใจ ซึ่งเห็นได๎จากฉากที่โคะมุระลุกตัวขึ้นมามองฌิมะโอะ   

 
一瞬のことだけれど、小村は自分が圧倒的な暴力の瀬戸際に立ってい

ることに思い当たった。p.127  

“แม๎จะเพียงแคํพริบตาเดียว โคะมุระรู๎สึกวําตัวเองนั้นกําลังยืนอยูํที่เส๎นขอบ
ของความรุนแรงอันทํวมท๎น” 

  
 ผู๎วิจัยมีความเห็นวํา โคะมุระที่ตกอยูํในสภาพเห็นความรุนแรงของแผํนดินไหววนเวียนในหัว
และถูก  ฌิมะโอะพยายามจะมีเพศสัมพันธ๑ด๎วย เพศสัมพันธ๑ในลักษณะแบบนี้คล๎ายการขืนใจ แม๎
เพศสัมพันธ๑จะเป็นการเยียวยาจิตใจให๎กับโคะมุระแตํเป็น “ความรุนแรง” อยํางหนึ่งด๎วยเชํนกัน     
โคะมุระรู๎สึกวําตอนนี้ตัวเองกําลังยืนอยูํ “ขอบเส๎นขั้นของความรุนแรงอันทํวมท๎น”  คือ เส๎นขั้น
ระหวํางความรุนแรงของการถูกบังคับให๎มีเพศสัมพันธ๑ด๎วย ตอนจบฌิมะโอะถามโคะมุระวําตอนนี้เขา
รู๎สึกวํามาไกลหรือยัง โคะมุระตอบอยํางตรงไปตรงมาวําเหมือนรู๎สึกวํามาไกลแล๎ว  หลังจากนั้น        
ฌิมะโอะก็เขียนลวดลายคล๎ายอักขระที่ซับซ๎อนบางอยํางบนหน๎าอกของโคะมุระ (何かのまじないの

ように、指先で複雑なもようを描いた。p.127) และฌิมะโอะยังบอกอีกวํา “แตํวํามันเพ่ิงจะเริ่ม
ขึ้นนะ” (でも、まだ始まったばっかりなのよ。p.127) 

 จากการที่โคะมุระสัมผัสถึงความรู๎สึกของภรรยา ซ่ึงฌิมะโอะเข๎าใจวําโคะมุระเข๎าใจความรู๎สึก
ของภรรยาแล๎ว ในที่นี้สิ่งที่เพ่ิงเริ่ม คือ การเรียนรู๎และการทําความเข๎าใจภรรยา กลําวคือตํอจากนี้  
โคะมุระต๎องเริ่มการหาครอบครัวใหมํ หรือบางทีภรรยาของเขาอาจกลับมาอยูํด๎วยกันอีกครั้งถ๎าเขาไป
ง๎อภรรยาแตํคงเป็นเรื่องยาก และตํอจากนี้โคะมุระจะต๎องเจอกับอะไรก็ยังไมํรู๎ได๎ เหมือนชีวิตของ   

โคะมุระเพ่ิงจะเริ่มใหมํอีกครั้ง  

 ยะมะซะกิ มะกิโกะ 「山崎眞紀子」[Yamasaki Makiko] กลําววํา ในเรื่อง “ยูเอฟโอที่   
คุฌิโระ” มุระกะมเิลือกฮ็อกไกโดเป็นสถานที่ท่ีเป็นจุดเริ่มต๎นจากศูนย๑เพราะมีการนํากลํองที่บรรจุแกํน
แท๎ของตัวเองไปสํงยังมือของคนอ่ืนด๎วยตัวเอง เป็นการเน๎นย้ําวําฮ็อกไกโดเป็นจุดเปลี่ยน ที่นี่ไมํได๎เป็น
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สถานที่ที่ตัวละครถูกความรู๎สึกผิดของตัวเองทําร๎าย แตํเป็นการเขียนเพ่ือนําเสนอ “การเพ่ิงเริ่มต๎น” 
หลังจากท่ีได๎เดินทางมาไกลแล๎ว22  

คํากลําวของยะมะซะก ิมะกิโกะ เป็นการเน๎นย้ําถึง “การเริ่มต๎น” ของโคะมุระวําตํอจากนี้ไป      
โคะมุระต๎องเริ่มชีวิตใหมํ เพราะวําหยําร๎างกับภรรยาไปเนื่องจากการไมํเข๎าใจภรรยาแล๎ว หลังได๎สัมผัส
กับความรู๎สึกของภรรยาผํานการนําทางให๎เข๎าใจโดยฌิมะโอะทําให๎โคะมุระ เรียนรู๎ เข๎าใจ และต๎อง
ระมัดระวังในการสร๎างครอบครัวให๎มากยิ่งขึ้นกวํานี้  

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการเยียวยาจิตใจของฌิมะโอะอาจกลําวได๎วําเป็นการใช๎เพศสัมพันธ๑เพ่ือ
เบี่ยงเบนความสนใจจากอาการและเหตุการณ๑ตามที่รศ.นพ.พนม เกตุมาน23 ได๎กลําวเกี่ยวกับการ
ชํวยเหลือผู๎ได๎รับบาดแผลทางจิตใจในเบื้องต๎น หลังจากนั้นโคะมุระจึ งรู๎สึกวําตัวเองมาไกลหรือออก
หํางจากที่ที่เคยอยูํแล๎ว ถึงแม๎การมีเพศสัมพันธ๑จะไมํสําเร็จก็เป็นการเยียวยาจิตใจของโคะมุระ 
เพราะวําภรรยาหยําร๎างหนีไป ครอบครัวของเขาจึงไมํเป็นครอบครัว การมีเพศสัมพันธ๑ในความหมาย
เชิงสัญลักษณ๑คือ การรวมกันเป็นครอบครัว ซึ่งเป็นสิ่งที่มาทดแทนสิ่งที่โคะมุระขาดหายไป 
 
 

  3.2.1.3  ลัทธิทางศาสนา 

 

 ในเรื่องที ่1 “ยูเอฟโอที่คุฌิโระ” ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการกระทําของซะซะกิที่ชักชวนโคะมุระ
ให๎นํากลํองไปที่เมืองคุฌิโระเปรียบเทียบได๎กับการชักชวนโคะมุระที่มีความวํางเปลําในจิตใจให๎เข๎าไป
อยูํในลัทธิทางศาสนาหนึ่ง โคะมุระเป็นคน “ฝ๓่งนี้” ได๎เข๎าไปสูํ “ฝ๓่งนั้น” โดยการชักชวนของซะซะกิ
เพ่ือนรํวมงานของโคะมุระ ซะซะกิเป็นผู๎ให๎โคะมุระนํากลํองไปที่คุฌิโระโดยจะออกคําใช๎จํายให๎ทุก
อยํางให๎ เพียงเพ่ือนํากลํองไปมอบกับเคะอิโกะและฌิมะโอะเทํานั้น โคะมุระซึ่งตกอยูํในสภาวะจิตใจ
วํางเปลํา เสียใจ งํายตํอการถูกชักชวน โคะมุระจึงยอมไปที่คุฌิโระเหมือนไมํรู๎ตัวเองวํากําลังทําอะไร
อยูํ ซึ่งเขารู๎สึกเชํนนั้นในร๎านกาแฟ ดังประโยคตํอไปนี้ 

 

俺はこんなところでいったい何をしているのだろう、と小村は自分で

も不思議に思った。p.114  

ผมกําลังมาทําอะไรในที่แบบนี้กันแนํนะ โคะมุระเองก็ยังรู๎สึกประหลาดใจกับ
ตัวเองอยูํ 

                                                           

 
22
 山崎眞紀子「村上春樹と北海道―『羊をめぐる冒険』『ノルウェイの森』『ねじまき鳥クロニクル』

『UFO が釧路に降りる』を中心に―」、札幌大学総合論叢第三十四号、2012、p.224 

 
23
 ผศ.นพ.พนม เกตุมาน, ความผิดปกตทิางจิตใจภายหลังภยันอันตราย. ภาควิชาจิตเวชศาสตร๑ คณะแพทยศาสตร๑ศิริ

ราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล.หน๎า 9 
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 ผู๎วิจัยมีความเห็นวํากลุํมคนที่ประกอบด๎วย ซะซะกิ ฌิมะโอะ และเคะอิโกะมีลักษณะคล๎าย
กับกลุํมคนในลัทธิศาสนาเดียวกัน หรือที่มุระกะมิเรียกวําคน “ฝ๓่งนั้น” โดยจะพิจารณาจากการแตํง
กายของเคะอิโกะและฌิมะโอะที่เหมือนกันดังประโยคตํอไปนี้ 

 

同じようなデザインと色のオーバーコートを着た若い女が空港で小村

に声をかけてきた p.113 

หญิงสาวที่ใสํเสื้อโค๎ทที่ทั้งแบบและสีเดียวกันสํงเสียงเรียกโคะมุระที่สนามบิน 

 

  ยิ่งไปกวํานั้นฌิมะโอะยังบอกอีกวําตัวเธอเป็นเพ่ือนกับเคะอิโกะ (そうです。私たちは仲間

なの。p.116) แตํเมื่อโคะมุระถามวําเป็นพวกพ๎องลักษณะไหนฌิมะโอะกลับบํายเบี่ยงเรื่องที่กําลังพูด
อยํางกะทันหันเหมือนไมํอยากตอบเกี่ยวกับกลุํมลัทธิของตน  หลังจากโคะมุระพยายามจะมี
เพศสัมพันธ๑กับฌิมะโอะแตํทําไมํสําเร็จ ในระหวํางที่กําลังคุยกัน ฌิมะโอะบอกวํา โคะมุระให๎กลํองที่
บรรจุเนื้อในของตัวเองให๎กับเคะอิโกะไปเรียบร๎อยแล๎วมันจะไมํกลับคืน  

 

「小村さんの中身が、あの箱の中に入っていたからよ。（中略）自分

の手で佐々木さんに渡しちゃったのよ。だからもう小村さんの中身は

戻ってこない」p.127  

เพราะแกํนแท๎ของคุณโคะมุระก็อยูํในกลํองใบนั้นสิคะ (ยํอ) คุณให๎กับคุณ      

ซะซะกิไปด๎วยมือคุณเองแล๎วนะ งัน้แกํนแท๎ของคุณคงไมํกลับมาแล๎ว 

 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการมอบตัวตนของตัวเองให๎คนอ่ืนไป หมายถึง การเปลี่ยนอัตลักษณ๑ของ
ตัวเอง ซึ่งตอนนี้โคะมุระก๎าวเข๎าไปยัง “ฝ๓่งนั้น” และกําลังจะได๎อัตลักษณ๑ของ “ฝ๓่งนั้น” ผํานการมี
เพศสัมพันธ๑กับฌิมะโอะ จากนั้นตอนนั้นเขารู๎สึกวําเขากําลังได๎ยืนอยูํที่ขอบเส๎นขั้นของความรุนแรงอัน
ทํวมทันซึ่งเป็นความรุนแรงของสิ่งที่เรียกวํา “ฝ๓่งนั้น” ดังที่ได๎กลําวไปข๎างต๎น สุดท๎ายฌิมะโยะยังเขียน
ลวดลายอะไรบางอยํางบนอกของโคะมุระซ่ึงเป็นลวดลายคล๎ายกําลังลงอักขระอะไรบางอยําง  

 ลวดลายอักขระนี้เหมือนเป็นสิ่ง “เหนือธรรมชาติ” อยํางหนึ่ง เหมือนเป็นการทําสัญลักษณ๑ไว๎
ที่ตัวโคะมุระวําเขาได๎เข๎ามาอยูํในลัทธิเดียวกันกับพวกเธอ สิ่งที่กลุํมลัทธิทางศาสนากลุํมนี้ที่มีซะซะกิ 
เคะอิโกะ และฌิมะโอะเป็นสมาชิกรํวมกันให๎สิ่งที่โคะมุระขาดหายไป คือ เพศสัมพันธ๑ เนื่องจากเขาไมํ
มีภรรยาอันเป็นที่รักและปลอบใจ ดังนั้นการมีเพศสัมพันธ๑นับวําการเยียวยาจิตใจและปลอบใจอยําง
หนึ่งเพ่ือทดแทนสิ่งสิ่งที่โคะมุระขาดไป เพศสัมพันธ๑ในเชิงสัญลักษณ๑ หมายถึง การรวมเป็นหนึ่ง 
กลําวคือ เมื่อโคะมุระมีเพศสัมพันธ๑กับฌิมะโอะ แสดงวําเขายอมรับและกลายเป็นพวกเดียวกับ        
ฌิมะโอะ และจากการให๎กลํองกับเคะอิโกะไป หมายความวํา การให๎ตัวตนหรืออัตลักษณ๑ของตัวเองที่
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บรรจุอยูํในกลํองไปให๎กับเคะอิโกะ จากนั้นจากตัวตนที่เป็นคน “ฝ๓่งนี้” จะต๎องกลายเป็นคน “ฝ๓่งนั้น” 
ซึ่งเป็นคนในกลุํมลัทธิศาสนาแล๎วไมํกลับมาอีก คล๎ายกับการละทิ้งอัตลักษณ๑เดิม หรือมอบอัตลักษณ๑
เดิมให๎กับผู๎นําลัทธิไป และจากนี้ไปจึงมีชีวิตอยูํด๎วยอัตลักษณ๑ใหมํเป็นผู๎ศรัทธาในลัทธิทางศาสนา 

 สถานที่ที่โคะมุระซึ่งเป็นคน “ฝ๓่งนี้” ก๎าวข๎ามมายังโลกของ “ฝ๓่งนั้น” ซึ่งคือเมืองคุฌิโระ     
จังหวัดฮ็อกไกโด เมืองนี้หนาวเหน็บ หํางไกลและไมํคุ๎นเคย ผู๎วิจัยมีความเห็นวํามุระกะมิเลือกสถานที่
ที่เป็นเหมือน “โลกอ่ืน” หรือในภาษาญี่ปุ่นใช๎คําวํา อิคะอิ  (異界)  [ikai] มาเขียนเพ่ือนําเสนอการ
ก๎าวข๎ามเขตแดนของโลก “ฝ๓่งนี้” ไปสูํ “ฝ๓่งนั้น” ของตัวละครเอก 

 จากพจนานุกรมซูเปอร๑ดะอิจิริน 3.0 ให๎คําจํากัดความของคําวํา อิคะอิ เอาไว๎วํา เป็นคําศัพท๑
ที่ใช๎ในวงการมานุษยวิทยาและคติชนวิทยา หมายถึง โลกที่หํางไกลและนําหวั่นกลัว หรือ โลกที่เป็นที่
อยูํของวิญญาณและภูตผีปีศาจ24 ถ๎าพิจารณาจากการเขียนบรรยายเมืองคุฌิโระที่โคะมุระไปจะให๎
ความรู๎สึกหํางไกล หนาว และเกําแกํ ไร๎ผู๎คน ซึ่งตรงกับลักษณะของ “โลกอ่ืน” ที่ผู๎วิจัยได๎ยกขึ้นมาซึ่ง
เห็นได๎จากการบรรยายตํอไปนี้ 

 

釧路の街に雪は積もっていなかった。道路の両脇に、汚らしく凍りつ

いた古い雪が、用途を失った言葉のように、雑然と積みあげられてい

るだけだ。雲は低く垂れ込め、日没にはまだ尐し間があったが、あた

りはすっかり暗くなっていた。風が闇を切り裂き、鋭い音を立ててい

た。通りを歩く人の姿はほとんどない。風景は荒涼として、信号機ま

で凍りついているみたいに見えた。pp.116-117 

เมืองคุฌิโระไมํมีหิมะทับถม สองข๎างทางหิมะเกําสกปรกกองทับถมยุํงเหยิง
เหมือนคําพูดที่ใช๎การไมํได๎ เมฆคล๎อยตัวลงต่ํา แม๎ดวงอาทิตย๑ยังไมํตก 
บรรยากาศรอบข๎างก็เริ่มมืดไปหมด มีเสียงลมกรีดผํานความมืด แทบไมํมีคน
เดินอยูํบนถนนเลย ทิวทัศน๑ชํางอ๎างว๎างเปลําเปลี่ยว จนมองเห็นวําแม๎แตํ
สัญญาณจราจรยังแข็งด๎วยความหนาวเย็น 

 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําเมืองคุฌิโระมีลักษณะคล๎ายกับ “โลกอ่ืน” และเป็นโลกของผู๎คน       
“ฝ๓่งนั้น” ที่เป็นโลกของกลุํมคนในลัทธิทางศาสนาดังที่มุระกะมิเคยกลําวเอาไว๎  เมืองคุฌิโระเป็นเมือง
ที่หนาวเหน็บ อ๎างว๎าง มีแตํหิมะเกําๆ เหมือนโลกแหํงความตาย โคะมุระอาศัยอยูํที่โตเกียว ฌิมะโอะ
เคยถามโคะมุระถึงความรู๎สึกเก่ียวกับการมาที่ฮ็อกไกโดวํากํอนหน๎านี้เคยมาหรือเปลํา แตํสิ่งที่โคะมุระ
ตอบกลับไปคือเมืองนี้เป็นสถานที่ที่หํางไกล  กลําวคือโลกนี้เป็นโลกที่โคะมุระไมํคุ๎นเคย อาจเป็นการ
เขียนเชิงอุปมาวําโคะมุระได๎ก๎าวข๎ามมาอยูํในโลกของ “ฝ๓่งนั้น” ซึ่งเป็นพ้ืนที่ของกลุํมลัทธิทางศาสนา

                                                           

 
24

 スーパー大辞林 3.0 
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กลุํมหนึ่งตามท่ีมุระกะมิได๎เคยกลําวเอาไว๎  อีกประการหนึ่งโรงแรมมํานรูดที่ฌิมะโอะพาโคะมุระเข๎าไป
เหมือนกับเป็นสถานที่ท่ีเกี่ยวข๎องกับความตาย ซึ่งพิจารณาได๎จากข๎อความตํอไปนี้ 

 

店を出ると、三人は近くにあるラブホテルに行った。街の外れに、墓

石を作る石材店とラブホテルが交互に並んでいる通りがあって、シマ

オさんはそのうちのひとつに車を乗り入れた。西洋の城を模した奇妙

な建物だった。てっぺんに三角の赤い旗が立っている。p.120 

เมื่อออกมาจากร๎าน ทั้งสามคนก็มุํงหน๎าไปที่โรงแรมมํานรูดที่ตั้งอยูํบนถนนที่มี
โรงแรมมํานรูดและร๎านแกะสลักศิลาหน๎าหลุมศพตั้งเรียงรายสลับกัน          
ฌิมะโอะเลี้ยวรถเข๎าโรงแรมมํานรูดแหํงหนึ่ง เป็นตึกรูปรํางแปลกที่สร๎าง
เลียนแบบปราสาทยุโรป ด๎านบนสุดมีธงสามเหลี่ยมสีแดงอยูํด๎วย 

 

 จากข๎อความที่ยกมาแสดงให๎เห็นวําเส๎นทางที่ฌิมะโอะพาโคะมุระไปเป็นเส๎นทางที่มีความเป็น
และความตายสลับกันอยูํ กลําวคือ โรงแรมมํานรูดที่มักจะมีเพศสัมพันธ๑เกิดขึ้นเป็นสัญลักษณ๑ของ การ
มีชีวิต (Eros)25 และ ร๎านแกะสลักศิลาหน๎าหลุมศพ เป็นสัญลักษณ๑ของ ความตาย (Thanathos)26 
คล๎ายกับทฤษฎีของซิกมุนด๑ ฟรอยด๑ การเข๎ามาในเขตของ “ฝ๓่งนั้น” เป็นสถานที่ที่นําพิศวงมีทั้งความ
เป็นและความตายอยูํรํวมกัน สิ่งที่ฌิมะโอะเลือกคือโรงแรมมํานรูด คล๎ายกับวําฌิมะโอะเลือกการมี
ชีวิตให๎กับโคะมุระที่กําลังรู๎สึกผิดหวัง ไร๎ที่ พ่ึงและรู๎สึกเป็นทุกข๑เพ่ือการเยียวยาจิตใจ และเพ่ือ
ปลดปลํอยทางเพศเพราะหยําร๎างกับภรรยา 

 

  3.2.1.4  สรุป 

 

 บาดแผลทางจิตใจของตัวละครหลักที่ชื่อโคะมุระในเรื่องสั้นชื่อ “ยูเอฟโอที่คุฌิโระ” คือ การ
ถูกภรรยาหยําร๎างโดยที่เขาไมํรู๎สาเหตุ โคะมุระได๎รับผลกระทบจากแผํนดินไหวทางอ๎อม โดยที่
แผํนดินไหวทําให๎ภรรยาของเขารู๎สึกต๎องการหยําร๎างกับโคะมุระ ผู๎วิจัยได๎อํานและตีความจึงได๎ทราบ
วําเกิดจาก 2 ป๓จจัย คือ การตีความสิ่งที่เกิดขึ้นตรงหน๎า หรือการตีความสัญลักษณ๑ไมํเหมือนกัน ทําให๎
มองป๓ญหาไมํเหมือนกัน และรูปแบบความสัมพันธ๑ที่เหมือนกับแมํกับลูกชายที่ทําให๎เกิดการดูแลกัน
ระหวํางคูํสามีภรรยาไมํเทําเทียม ภรรยาจึงเกิดความไมํพอใจทําให๎ภรรยาตัดสินใจหยําร๎างไป       
การเยียวยาจิตใจของตัวละครหลักที่ชื่อโคมุระคือการพบกับฌิมะโอะผู๎ที่อยูํในกลุํมศาสนาหนึ่ง        

                                                           

 
25
 แรงขับทางจิตที่แสวงหาความสุข ชีวิต ความสุขทางเพศ  การดํารงชีวิต 

 
26
 แรงขับทางจิตที่แสวงหาความทุกข๑ ความเจ็บปวด และความตาย  สํงผลกระทบให๎เกิดการทําร๎ายตัวเอง 
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เธอพยายามจะเยียวยาบาดแผลจิตใจของโคะมุระ ด๎วยการมีเพศสัมพันธ๑ จากเหตุการณ๑ตํางๆ ที่
เกิดข้ึนในตอนนั้นทําให๎โคะมุระคํอยๆ เรียนรู๎และทําความเข๎าใจความรู๎สึกของภรรยาในภายหลัง 

 สิ่งที่มุระกะมิเขียนนําเสนอในเรื่องสั้นเรื่องนี้ คือ สภาพของป๓ญหาที่ผู๎คนธรรมดาสามัญที่เป็น
คน “ฝ๓่งนี้” ก๎าวข๎ามไปสูํโลกที่แตกตํางไปจากที่ตัวเองคุ๎นเคยเพ่ือพ่ึงพิงคน “ฝ๓่งนั้น” กลําวคือ โคะมุระ
ที่มีป๓ญหากับภรรยาที่เกิดจากผลกระทบทางอ๎อมของการเกิดแผํนดินไหว โคะมุระมีบาดแผลทางจิตใจ
จึงไร๎ที่พ่ึงทางใจจึงเข๎าไปพัวพันกับกลุํมลัทธิศาสนาหนึ่งซึ่งเป็นคน “ฝ๓่งนั้น” อยํางไมํรู๎ตัวและได๎รับการ
เยียวยาจิตใจ ผู๎วิจัยมีความเห็นวํามุระกะมิต๎องการจะสื่อให๎เห็นถึงการมีผู๎คนจํานวนมากที่ได๎รับความ
รุนแรงมาจากการเฝ้าชมการถํายทอดภาพบ๎านเมืองพังทลาย จนทําให๎เกิดป๓ญหาทางครอบครัว และ
ยังแสดงถึงบทบาทหนึ่งของลัทธิทางศาสนาที่ เป็นที่พ่ึงทางใจของคนธรรมดาสามัญหรือ คน “ฝ๓่งนี้” 
และชํวยเยียวยาบาดแผลทางจิตใจอีกด๎วย     

 

 

 3.2.2  เรื่องสั้นเรื่องที่ 2 “ทัศนียภาพกับเตารีด” 

 

 “ทัศนียภาพกับเตารีด” เป็นเรื่องสั้นที่เขียนนําเสนอป๓ญหาความไมํเข๎าใจกันระหวํางหญิงสาว
ชื่อจุงโกะที่ยํางเข๎าสูํวัยแรกรุํนกับพํอของตัวเอง จุงโกะทนสายตาของพํอที่มองมายังเธอในลักษณะที่
คล๎ายสายตาของผู๎ชายมองผู๎หญิงไมํได๎ จนทําให๎จุงโกะต๎องหนีออกจากบ๎านมาอยูํในเมืองติดชายหาด 
เธอได๎พบกับมิยะเกะผู๎มีความสามารถพิเศษในการกํอกองไฟที่ไมํเหมือนคนอ่ืน เธอได๎รับการเยียวยา
จากการกํอกองไฟและได๎รับรู๎ถึงครอบครัวรูปแบบใหมํที่ไมํใชํครอบครัวที่มีสายเลือดเดียวกัน        
เนื้อเรื่องยํอมีดังตํอไปนี้ 

 กลางดึกของคืนหนึ่งในเดือนกุมภาพันธ๑ มิยะเกะโทรศัพท๑ไปที่อพาร๑ทเมนต๑ของจุงโกะที่อาศัย
อยูํกับแฟนหนุํมชื่อเคะอิซุเกะในเมืองคะฌิมะนะดะด๎านทิศใต๎ของจังหวัดอิบะระกิ มิยะเกะเป็นชาย
อายุประมาณ 40 ปี อาศัยอยูํที่เมืองนี้มาประมาณ 5 ปีแล๎ว เขาชักชวนจุงโกะออกไปกํอไฟที่ชายหาด
เชํนเคย บ๎านเกิดของจุงโกะ  อยูํที่เมืองโทะโกะโระซะวะ จังหวัดไซตามะ เธอเริ่มไมํอยากไปโรงเรียน
และมีป๓ญหากับพํอตั้งแตํชั้นมัธยมศึกษาตอนต๎น  ในที่สุดจุงโกะก็หนีออกจากบ๎านตอนอยูํชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 เคะอิซุเกะเป็นลูกชายคนโตของร๎านขายขนมเกําแกํที่เมืองมิโตะ จังหวัดอิบะระกิ 
เขาเพียงลงทะเบียนเป็นนักศึกษาไว๎ที่มหาวิทยาลัยเทํานั้น แตํความจริงเขาปรารถนาจะเลํนเซิร๑ฟและ
ตั้งวงดนตรีสมัครเลํนกับเพ่ือนตํอไป สํวนมิยะเกะเป็นจิตรกรมาจากแถบคันไซ เขามาที่เมืองนี้ด๎วย
เหตุผลที่วําเมืองนี้มีไม๎ที่ถูกซัดมาเกยฝ๓่งเยอะซึ่งมิยะเกะจะใช๎กํอกองไฟ จุงโกะรู๎สึกถึงบางสิ่งเมื่อจ๎อง
มองเปลวไฟ    มิยะเกะบอกวําไฟจะสะท๎อนจิตใจของผู๎ที่จ๎องมองออกมา ในคืนนั้นมิยะเกะบรรจง
ตั้งใจกํอกองไฟอยํางระมัดระวัง เคะอิซุเกะขอตัวกลับกํอน เมื่อจุงโกะกับมิยะเกะอยูํกันเพียงสองคน 
จุงโกะสอบถามจึงได๎รู๎วํามิยะเกะมีครอบครัวอยูํที่โกเบ ที่เขตฮิงะฌินะดะ (東灘) ได๎รู๎วํามิยะเกะฝ๓นร๎าย
ซํ้าๆ วําถูกขังในตู๎เย็นแล๎วคํอยๆ หมดลมหายใจ มิยะเกะยังบอกอีกวําได๎เขียนรูปภาพชื่อ “ทัศนียภาพ
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กับเตารีด” เสร็จเรียบร๎อยแล๎ว มิยะเกะยังยื่นข๎อเสนอกับจุงโกะที่มาพูดกับเขาเรื่องความวํางเปลําของ
ตัวเองวํา เมื่อไฟดับลงจะมาตายด๎วยกันไหม จากนั้นจุงโกะก็นอนหลับไปในลักษณะที่มีมิยะเกะโอบ
ไหลํอยูํ 

 

  3.2.2.1 บาดแผลทางจิตใจของตัวละคร – สายตาของพ่อที่เปลี่ยนไป 

 

   3.2.2.1.1 สัญชาตญาณทางเพศ 

 

 ตัวละครเอกในเรื่องนี้เป็นผู๎หญิงชื่อจุงโกะ เธอเป็นเด็กผู๎หญิงมัธยมปลาย เธอขโมยอิงคัน27  
และสมุดฝากเงินของพํอของเธอแล๎วหนีออกจากบ๎าน เธอถอนเงินจํานวนสามแสนเยนแล๎วขึ้นรถไฟฟ้า
โดยไร๎จุดหมาย จากสถานีโทะโกะโระซะวะ จนมาถึงเมืองเล็กติดชายหาดเมืองหนึ่งของจังหวัด      
อิบะระกิ (เมืองคะฌิมะนะดะ) หลังจากหาห๎องเชําจุงโกะก็เข๎าทํางานในร๎านสะดวกซื้อแหํงหนึ่ง จุงโกะ
เขียนจดหมายถึงแมํในจดหมายมีข๎อความวํา “ตอนนี้สบายดีไมํต๎องเป็นหํวง ไมํต๎องออกตามหาหนู
หรอกนะคะ” (元気で暮らしているから心配するな、行方は捜さないでほしい p.138)  สาเหตุที่
จุงโกะหนีออกจากบ๎านมา คือความสัมพันธ๑ระหวําง “พํอ” กับเธอเปลี่ยนไปในทางที่ไมํดี จุงโกะรู๎สึก
เกลียดการไปโรงเรียนมาก และก็ไมํสามารถจะทนมองหน๎าของพํอได๎อีกตํอไปดังข๎อความตํอไปนี้ 

 

「学校に行くのがいやでたまらなかったし、父親の顔を見ることにも

たえられなかった。小さな子どもの頃、順子は父親と仲が良かった。

休日にはよく二人でいろんなところに遊びに行った。父親と手をつな

いで歩いていると、わけもなく誇らしく、心強かった。しかし小学校

の終わり近くに生理が始まり、陰毛がはえ、胸がふくらみだしてから

は、父親はそれまではちがった奇妙な視線で彼女のことを見るように

なった。中学三年生になって身長が 170 センチを超えてからは、父親

はほとんどなにも話しかけないようになった」p.138 

 

“ฉันรู๎สึกเกลียดการไปโรงเรียนมาก และก็ไมํสามารถจะทนมองหน๎าของพํอได๎
อีกตํอไปแล๎ว ตอนที่ยังเป็นเด็ก จุงโกะสนิทสนมกับพํอ ทั้งสองคนมักจะ
ออกไปเที่ยวสถานที่ตํางๆ ในวันหยุดกันสองคน เมื่อเธอจับมือของพํอเดิน เธอ
รู๎สึกมีกําลังใจและภาคภูมิใจอยํางบอกไมํถูก แตํเมื่อใกล๎จบชั้นประถมศึกษา
เริ่มมีประจําเดือน มีขนขึ้นในที่ลับ หน๎าอกเริ่มขยายตัว จากนั้นพํอก็มองเธอ

                                                           

 
27

 ตราประทับประจําตัวของคนญี่ปุ่นใชแ๎ทนลายเซ็น 
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ด๎วยสายตาแปลกประหลาดที่ไมํเคยแสดงมากํอน หลังจากจบชั้นม.3 สํวนสูงก็
เกิน 170 เซนติเมตร พํอก็แทบจะไมํสํงเสียงคุยด๎วยเลย” 

 

  สายตาของพํอผู๎เคยให๎ความรักความเอาใจใสํกลับเปลี่ยนไปจากเดิม ทําให๎จุงโกะเกิด
บาดแผลทางจิตใจ เมื่อใกล๎จบชั้นประถมเริ่มมีสัญญาณของการเปลี่ยนแปลงเข๎าวัยสาว ตอนนั้นพํอ
ของเธอเริ่มมีสายตาแปลกไปจากเมื่อกํอนเวลามองมาที่จุงโกะ ผู๎วิจัยมีความเห็นวําจากการบรรยาย
ความเปลี่ยนแปลงทางรํางกายเมื่อเข๎าสูํงวัยสาวกับสายตาของพํอที่มองแปลกไปสามารถพิจารณาได๎
วํา สายตาของพํอเปลี่ยนแปลงคล๎ายกับผู๎ชายมองผู๎หญิงในเรื่องเพศ  

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําสาเหตุของบาดแผลทางจิตใจของจุงโกะมาจากสัญชาตญาณจากจิตใต๎
สํานึกของพํอที่ไมํรู๎ตัว ซึ่งนับได๎วําเป็น “ความรุนแรง” อยํางหนึ่งภายในครอบครัว กลําวคือเป็นการ
การตํอสู๎ระหวํางความรู๎สึกทางเพศและศีลธรรมจรรยา ความต๎องการทางเพศที่หักห๎ามได๎ยากจะอยูํใน
สํวนของจิตใต๎สํานึก (無意識)28แตํศีลธรรมจรรยาของความเป็นพํออยูํในจิตรู๎สํานึก (意識)29 ดังนั้น 
การที่พํอของจุงโกะมีสายตาอยํางนั้นตํอลูกสาว ถือเป็นสิ่งปกติถ๎าคิดในเรื่องสิ่งมีชีวิตเพศผู๎และเพศเมีย 
แตํในทางศีลธรรมเป็นเรื่องต๎องห๎ามอยํางรุนแรง ซึ่งเหมือนกับจุงโกะได๎พบกับสิ่งที่เหนือความคาดคิด
และสะเทือนใจจนเกิดอาการดังตํอไปนี้ 

  

何かをやり始めても、最後までやり終えることができなくなった。集

中しようとすると、頭の芯が痛んだ。呼吸が苦しくなり、心臓の鼓動

が不規則になった。学校に行くのは苦痛以外の何ものでもなかった。

p.138 

“แม๎จะเริ่มทําอะไรสักอยํางก็ไมํสามารถทําได๎จนจบ เมื่อพยายามจะตั้งสมาธิ 
รู๎สึกปวดในแกนกลางศีรษะ หายใจติดขัด หัวใจเต๎นไมํเป็นจังหวะ การไป
โรงเรียนคือความเจ็บปวดไมํใชํสิ่งใดอ่ืน” 

 

 ข๎อความที่ยกมาอธิบายถึงอาการของจุงโกะที่มีความทุกข๑ ไมํสบายใจเพราะเหมือนได๎สูญเสีย
ตัวตนของพํอที่เคยรักเคารพและเป็นที่พ่ึงทางใจของตัวเองไป จุงโกะทําใจยอมรับความเปลี่ยนแปลงที่
รุนแรงและไมํคาดคิดที่เกิดขึ้นในครอบครัวอันอบอํุนของตัวเองไมํได๎  สิ่งที่จุงโกะเลือกคือการหนีออก
จากบ๎าน 

  บาดแผลทางจิตใจของจุงโกะทําให๎จุงโกะเกิด “ความวํางเปลํา” ในจิตใจเพราะเหมือนสูญเสีย
พํอที่เคยรักและดูแลตัวเธอ จุงโกะรักและสนิทสนมกับพํอมากตั้งแตํเป็นเด็ก ตอนเด็กเมื่อจุงโกะจับมือ

                                                           

 
28
  สํวนของจิตใจที่สามารถมีสติรับร๎ูได๎ 

 
29
  สํวนของจิตใจที่ไมํสามารถรับร๎ูได๎ 
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พํอเดิน เธอรู๎สึกภาคภูมิใจอยํางบอกไมํถูก จุงโกะบอกวําตัวเองเป็นคนวํางเปลํา ตํอหน๎ามิยะเกะใน
ขณะที่กําลังกํอไฟ   (私ってからっぽなんだよ。p.148) เมื่อเวลาผํานไปครูํหนึ่งเธอย้ําอีกวํา     
“วํางเปลําเกลี้ยงเกลาไมํมีอะไรสักนิดเลยนะ” (きれいにからっぽなんだよ。p.149) จุงโกะรู๎สึกวําง
เปลํา เพราะเธอหนีออกมาจากครอบครัว ไร๎ครอบครัวเหมือนคนไร๎ราก 

 ความวํางเปลําและไร๎ราก เพราะหนีออกมาจากครอบครัวคล๎ายกับตัวละครที่ชื่อมิยะเกะ     
เขาเป็นชายวัย 40 ปีเขามาที่เมืองนี้ด๎วยเหตุผลที่วําเมืองนี้มีเศษไม๎จํานวนมากลอยมาเกยชายฝ๓่ง    
เขาอยูํที่นี่เป็นเวลาเกินกวํา 5 ปี มิยะเกะชอบการกํอกองไฟมาก เขาจึงมาที่นี่เพ่ือกํอกองไฟเทํานั้น 
เนื่องจากมีเหตุแผํนดินไหวเมื่อเดือนที่แล๎วเคะอิซุเกะจึงสอบถามวํามีครอบครัวอยูํที่โกเบรึเปลํา (先月

の地震は大丈夫だったんですか？神戸には家族とかいなかったんですか？p.136)  ผู๎ วิ จั ย มี
ความเห็นวําแผํนดินไหวทําให๎มิยะเกะนึกถึงบาดแผลทางจิตใจที่ต๎องหลีกเลี่ยงตู๎เย็น และยังทําให๎เขา
ฝ๓นร๎ายอีกครั้งดังนั้นเขาจึงวาดภาพเตารีดขึ้นมา กลําวคือ แผํนดินไหวเป็นตัวกระตุ๎นให๎บาดแผลทาง
จิตใจที่มอียูํแล๎วปรากฏตัวชัดเจนขึ้นมาอีกครั้ง มิยะเกะมีครอบครัวอยูํที่โกเบอีกแล๎ว เขามีภรรยาและ
ลูกสองคน และด๎วยเหตุผลบางประการเขาไมํกลับไปอยูํกับครอบครัวที่โกเบ เขาบอกวําตอนนี้เขาไมํ
เกี่ยวข๎องกับทางนั้นอีกแล๎ว ดังข๎อความตํอไปนี้ 

 

「三宅さん、出身は神戸のほうだっていつか言ってましたよね」、啓

介がふと思い出したように明るい声で尋ねた。「先月の地震は大丈夫

だったんですか？ 神戸には家族とかいなかったんですか？」 
「さあ、ようわからん。俺な、あっちとはもう関係ないねん。昔のこ

とや」p.136 

“คุณมิยะเกะ คุณเคยบอกเอาไว๎วําคุณเป็นคนโกเบสินะครับ” เคะอิซุเกะถาม
เสียงใสเหมือนจูํๆ ก็นึกเรื่องนั้นออก “เมื่อเดือนที่แล๎วเกิดแผํนดินไหวที่นั่น 
เป็นอะไรหรือเปลําครับ? ไมํมีคนในครอบครัวอยูํที่โกเบเลยหรือครับ?” 
“อืมม๑ ไมํรู๎สิ ผมนํะไมํเก่ียวข๎องกับทางนั้นแล๎ว มันเป็นเรื่องอดีตไปแล๎ว” 

 

 มิยะเกะนําจะไมํได๎ติดตํอครอบครัวของตัวเองที่โกเบ แม๎จะเกิดแผํนดินไหวมิยะเกะยังไมํ
ทราบอยํางแท๎จริงวําครอบครัวเป็นอยํางไร มิยะเกะพยายามเลี่ยงไมํพูดถึงครอบครัวทางโน๎นอีกด๎วย 
เขาพยายามเปลี่ยนเรื่องที่คุยกับเคะอิซุเกะ เวลานั้นจุงโกะสังเกตดวงตาของมิยะเกะที่มองเปลวไฟใน
ตอนที่คุยกับเคะอิซุเกะ เธอพูดตอนที่อยูํกับมยิะเกะสองคนหลังเคะอิซุเกะกลับไปแล๎ววํา  

 

「だからね。火を見ているときの人間の目って、わりに正直なんだよ。

いつか三宅さんが私に言ったみたいにさ」p.144 

“เพราะดวงตาของคนที่กําลังจ๎องมองเปลวไฟมันซื่อสัตย๑นะ เหมือนกับท่ีคุณ 
มิยะเกะเคยบอกฉันไว๎” 
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 หลังจากนั้นสองคนพูดถึงเรื่องครอบครัวของมิยะเกะ แตํมิยะเกะมีทําทีไมํอยากพูดถึงเรื่องนี้
อีก เขาพยายามหลีกเลี่ยงไมํพูด บาดแผลทางจิตใจของมิยะเกะเป็นสิ่งที่ทําให๎เขาอยูํกับครอบครัว
ไมํได ๎จุงโกะเห็นความทุกข๑สะท๎อนในดวงตาของมิยะเกะหน๎ากองไฟ บาดแผลทางจิตใจนั้นทําให๎เขาไมํ
อยากให๎พูดถึงเรื่องครอบครัวของตัวเองอีก 

 มิยะเกะมาเมืองนี้เพ่ือการกํอกองไฟให๎ตัวเองบรรเทาจากบาดแผลทางจิตใจของตัวเอง 
บาดแผลทางจิตใจของมิยะเกะปรากฏขึ้นซ้ําๆ ในรูปแบบของฝ๓นร๎ายติดตํอกันเป็นเวลานานมากหลาย
ปีจนมิยะเกะยังจําไมํได๎วําฝ๓นร๎ายเริ่มตั้งแตํเมื่อใด ฝ๓นร๎ายของมิยะเกะมีดังตํอไปนี้ 

 

「そういうのを、何回も夢に見るねん。真夜中に汗をぐっしょりかい

て目が覚める。ゆっくりゆっくり暗い闇の中でもがき苦しみながら、

死んでいく夢や。でもな、目が覚めてもまだ夢は終わってない。それ

がこの夢のいちばん怖いとこや。目が覚めて喉がからからになってる。

台所に行って冷蔵庫の扉を開ける。もちろんうちには冷蔵庫はないか

ら、それが夢やいうことは分からなあかんはずや。でもそのときは気

づかんのや。変やなと思いつつ、扉を開ける。そしたら冷蔵庫の中は

真っ暗闇なんや。明かりが消えてる。停電かなと思いながら、首の中

に突っ込む。そしたらな、冷蔵庫の奥からひゅっと手が伸びてきて、

俺の首筋をつかむんや。ひやっとした死者の手や。その手が俺の首を

つかんで、すごい力で冷蔵庫の中に引っ張り込むねん。ぎゃあっと大

声で叫んで、そこで今度はほんまに目が覚める。そういう夢や。いつ

もいつも同じ夢や。隅から隅まで同じや。それでもいつも同じように

恐ろしく怖い」pp.145–146 

 “ผมฝ๓นร๎ายแบบนั้นหลายตํอหลายครั้ง ผมจะตื่นขึ้นมากลางดึกรํางกายชุํม
ไปด๎วยเหงื่อ ในความฝ๓นผมตะเกียกตะกายและคํอยๆ ตายไปอยํางทุกข๑
ทรมานทํามกลางความมืดมิด แตํเมื่อตื่นฝ๓นยังไมํจบ ผมกลัวฝ๓นนี้ที่สุดก็เพราะ
เหตุนี้ ตื่นมารู๎สึกคอแห๎งผาก เข๎าไปในครัวแล๎วเปิดตู๎เย็น แนํนอนอยูํแล๎ววํา
บ๎านผมไมํมีตู๎เย็นและผมก็นําจะรู๎อยูํแล๎ววําเป็นความฝ๓น แตํวําตอนนั้นผมไมํรู๎
วําเป็นความฝ๓น คิดวํามันแปลก จึงเปิดตู๎เย็น ข๎างในตู๎เย็นก็มืดสนิท ไมํมีแสง
ไฟ ผมคิดวําอาจจะไฟดับ ผมเข๎าไปใกล๎อีก ทันใดนั้นเองมีมือยื่นฟ้ิวมาทางผม
แล๎วบีบคอ มือเย็นเหมือนกับคนตาย มือนั่นบีบรัดคอผมแล๎วกระชากตัวผมเข๎า
ไปในตู๎เย็นด๎วยแรงอันมหาศาล ผมตะโกนร๎องว๎ากเสียงดัง คราวนี้ผมจึงตื่นขึ้น
จริงๆ ความฝ๓นของผมเป็นแบบนั้น ผมฝ๓นซ้ําเดิมๆ แบบนี้เสมอ มันเหมือนกัน
ทุกกระเบียดนิ้ว และผมก็รู๎สึกหวาดกลัวเหมือนเดิมทุกครั้ง”  

 

 จากข๎อความข๎างต๎นสามารถพิจารณาได๎วําลักษณะความฝ๓นของมิยะเกะเป็นแบบ           
“ฝ๓นซ๎อนฝ๓น” กลําวคือมิยะเกะต๎องตื่นสองครั้งจึงสามารถออกมาจากฝ๓นร๎ายอันนํากลัวได๎  ด๎วยเหตุนี้ 
มิยะเกะจึงไมํอยากให๎มี “ตู๎เย็น” อยูํในห๎อง มิยะเกะยังบอกอีกวําเมื่อมีตู๎เย็นตั้งไว๎ เขาจะรู๎สึกอึดอัดจน
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อยูํไมํได๎ ความฝ๓นอันนํากลัวนี้เหมือนเป็นปมสําคัญที่ทําให๎มิยะเกะต๎องกํอกองไฟอยูํเชํนนี้ เพ่ือหลีกหนี
จากบาดแผลทางจิตใจอะไรบางอยําง 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวํามิยะเกะนําจะเคยถูกขังอยูํในตู๎เย็นตอนเด็ก  เนื่องจากจุงโกะถามมิยะเกะ
วําเขาอยากจะตายด๎วยวิธีไหน มิยะเกะตอบวํา เขาอยากจะตายด๎วยวิธีการที่ถูกขังอยูํในตู๎เย็นและ
คํอยๆ ขาดอากาศตายไป 

 

 「よくあるやろ、子どもが捨てられていた冷蔵庫に入って遊んでいて、

そのうちにドアが閉まってしもて、そのまま窒息して死んでいく話が。

ああいう死に方や」pp.144-145   

“มีบํอยๆ ไมํใชํรึ เด็กเข๎าไปเลํนในตู๎เย็นที่ถูกท้ิง ตอนนั้นประตูตู๎เย็นปิดลง แล๎ว
เด็กคนนั้นก็ขาดอากาศตายข๎างใน ผมอยากตายแบบนั้น” 

 

 มิยะเกะอาจถูกขังไว๎ในตู๎เย็นตอนเด็กแตํไมํเสียชีวิต  แตํความกลัวกลับเลํนงานเขาเป็น
เวลานานหลายปี จนเกิดเป็นบาดแผลทางจิตใจทําให๎เป็นโรค PTSD（Post-Traumatic Stress 
Disorder）สิ่งที่มิยะเกะฝ๓นคือ รํองรอยบาดแผลทางจิตใจที่เขาเคยถูกขังอยูํในตู๎เย็น ความกลัวใน
ตอนนั้นทําให๎เขาหลีกเลี่ยงป๓จจัยที่ทําให๎เกิดความกลัว ในกรณีของมิยะเกะคือตู๎เย็น ถ๎าพิจารณา
อาการตอบสนองที่เกิดจากบาดแผลทางจิตใจของมิยะเกะตามที่ผศ.นพ.พนม เกตุมานระบุเอาไว๎
สามารถอธิบายได๎วํา มิยะเกะมีอาการรู๎สึกเหมือนอยูํในเหตุการณ๑นั้นอีก ( Re-experiencing)  
กลําวคือ มิยะเกะฝ๓นร๎ายซ้ําๆ กันหลายครั้งวําถูกมือสีดําดึงเข๎าไปในตู๎เย็นและคํอยๆ หมดลมหายใจ 
จนเกิดความกลัวอยํางมาก ยิ่งไปกวํานั้นมิยะเกะไมํมีตู๎เย็นในห๎อง คือ อาการกลัวและหลีกเลี่ยง 
(Avoidance) ผู๎วิจัยมีความเห็นวํามิยะเกะหลีกเลี่ยงความเย็นที่เป็นสิ่ งเร๎าที่ทําให๎นึกถึงตู๎เย็น ดังนั้น
เขาจึงชอบกํอกองไฟเพ่ือให๎ได๎รับความอบอํุนไลํความหนาวเย็น จนกลายเป็นอาการกลัว (Phobia) ที่
กลัวตู๎เย็น อาการเหลํานี้เกิดขึ้นเป็นเวลานานมากจนมิยะเกะจําไมํได๎ ดังนั้นมีความเป็นไปได๎สูงที่      
มิยะเกะเป็นโรค PTSD  

 ในเรื่องสั้นเรื่องที่ 2 มีการกลําวถึงเรื่องการกํอกองไฟของตัวละครในผลงานเรื่องสั้นเรื่อง     
“ทะกิบิ”  (焚き火) หรือชื่อภาษาอังกฤษคือ To build a fire ของนักเขียนชาวอเมริกาคนหนึ่งชื่อ                    

แจ็ค ลอนดอน (Jack London : 1876 - 1916) นักเขียนชาวอเมริกา จุงโกะรู๎จักนักเขียนคนนี้ตอน
มัธยมศึกษาปีที่ 4 เนื่องจากอาจารย๑ที่โรงเรียนให๎อํานเป็นการบ๎านชํวงปิดเทอมฤดูร๎อน สํวนมิยะเกะ
รู๎จักแจ็คลอนดอนเป็นอยํางดีเชํนกัน  

 เรื่องสั้น “ทะกิบิ” เป็นเรื่องสั้นเกี่ยวกับชายคนหนึ่งที่เดินทางในทุํงหิมะแหํงอลาสก๎าเพียง
ลําพังและในขณะที่ดวงอาทิตย๑กําลังจะลับขอบฟ้า เขาพยายามจะกํอกองไฟ ถ๎าไมํกํอกองไฟเขาจะ
หนาวตาย ซึ่งตามความจริงแล๎วผู๎ชายในเรื่องนี้พยายามกํอกองไฟเพ่ือให๎ตัวเองมีชีวิตรอด ไมํมีทางที่
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เขาจะอยากตาย แตํวําจุงโกะคิดวําความจริงแล๎วชายคนนั้นอยากตาย เธอไมํสามารถอธิบายเหตุผลได๎
เพียงแตํรู๎สึกแบบนั้น เพ่ือนและครูหัวเราะเยาะเธอกับสิ่งที่จุงโกะเขียนแสดงความคิดเห็น 

 ตอนท๎ายของเรื่องกํอนที่กองไฟจะดับมอดลง อยูํดีๆ มิยะเกะก็พูดถึงแจ็ค ลอนดอนขึ้นมาซึ่ง
เป็นเรื่องบังเอิญที่เขาพูดถึงนักเขียนที่จุงโกะรู๎สึกประทับใจ มิยะเกะกับจุงโกะคุยกับถึงเรื่องความตาย
ของนักเขียนชื่อแจ็ค ลอนดอน มิยะเกะเลําให๎ฟ๓งวําแจ็ค ลอนดอน มีความเชื่อวําตัวเองจะต๎องจมน้ํา
เสียชีวิตอยํางโดดเดี่ยวในทะเลมาโดยตลอด แตํความจริงแล๎วนักเขียนชื่อแจ็ค ลอนดอนเสพมอร๑ฟีน
เพ่ือฆําตัวตาย ฟ๓งดูเหมือนวําแจ็ค ลอนดอน ไมํได๎ตายด๎วยวิธีตามที่เขาเคยเชื่อเอาไว๎ มิยะเกะบอกวํา       
ลางสังหรณ๑เป็น “สิ่งแทน” (見代わり) อยํางหนึ่ง ดังประโยคตํอไปนี้ 

 

「予感というはな、ある場合には一種の身代わりなんや。ある場合に

はな、その差し替えは現実をはるかに超えて生々しいものなんや。そ

れが予感という行為の一番怖いところ何や」p.147   

“สิ่งที่เรียกวําลางสังหรณ๑นํะ บางทีก็เป็นสิ่งแทนอะไรบางอยําง บางทีสิ่งที่มัน
แทนอาจเป็นสิ่งสมจริงยิ่งกวําความจริงเสียอีก นั่นคือสํวนที่นํากลัวที่สุดของสิ่ง
ที่เรียกวําลางสังหรณ๑” 

 

 กรณีของแจ็ค ลอนดอน สิ่งที่เข๎ามาแทนลางสังหรณ๑วําเขาจะต๎องจมน้ําเสียชีวิต คือ การ
จมน้ําเสียชีวิตที่รุนแรงนํากลัวยิ่งกวําการจมน้ําเสียชีวิตธรรมดา (ジャック・ロンドンは真っ暗な夜

の海で、ひとりぼっちで溺れて死んだ。p.147) ซึ่งเป็นอาการของการติดสุราและตะเกียกตะกาย
เสียชีวิตไปอยํางทุกข๑ทรมาน กลําวคือ ท๎ายที่สุดในอีกความหมายหนึ่งแจ็ค ลอนดอนไมํสามารถหนี
การตายตามลางสังหรณ๑ได๎เลย 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําจากข๎อความด๎านบนเหมือนเป็นการอธิบายความฝ๓นของมิยะเกะให๎
ชัดเจนมากยิ่งข้ึน กลําวคือฝ๓นร๎ายของมิยะเกะคือ “ลางสังหรณ๑” อยํางหนึ่งที่มีมานานเชํนเดียวกับสิ่ง
ที่แจ็ค ลอนดอน รู๎สึกวําตัวเองจะต๎องจมน้ําเสียชีวิต มิยะเกะบอกวําลางสังหรณ๑เหมือนกับ “สิ่งแทน” 
หมายความวํา มิยะเกะนําจะมีความคิดเชํนเดียวกับแจ็ค ลอนดอน วําเขานําจะเสียชีวิตโดยการถูกขัง
อยูํในตู๎เย็นแล๎วคํอยๆ หมดลมหายใจ เมื่อฝ๓นร๎ายของมิยะเกะคือ “สิ่งแทน” (身代わり) ของความ
ตายในลักษณะบางอยํางที่รุนแรงที่สมจริงยิ่งกวําความเป็นจริง เพราะมิยะเกะไมํรู๎วําความจริงแล๎วเขา
จะเสียชีวิตด๎วยวิธีใด ในเมื่อหลีกเลี่ยงการเสียชีวิตตามลางสังหรณ๑ไมํได๎เชํนเดียวกับแจ็ค ลอนดอน     
มิยะเกะจึงเลือกท่ีจะเสียชีวิตโดยการคํอยๆ หมดลมหายใจตายในตู๎เย็นจะทรมานน๎อยกวํา  

 
 3.2.2.2 การเยียวยาจิตใจ – ครอบครัวรูปแบบใหม่ (การก่อกองไฟ) 
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 ในเรื่องสั้นเรื่องนี้การกํอกองไฟคือการเยียวยาจิตใจของทั้งมิยะเกะและจุงโกะ ดังที่กลําวไว๎
ข๎างต๎นจุงโกะมีบาดแผลทางจิตใจในการสูญเสียตัวตนของผู๎เป็นพํอ จนทําให๎ตัวเองรู๎สึกวํางเปลํา สํวน
มิยะเกะเกิดบาดแผลทางจิตใจทําให๎เขาต๎องหลีกเลี่ยงตู๎เย็น ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการกํอกองไฟเป็น
สัญลักษณ๑ หรือ “สิ่งแทน” อีกสิ่งหนึ่ง กลําวคือ มุระกะมิใช๎จุดเดํนของเปลวไฟในการเยียวยาจิตใจ
ของตัวละครทั้งสอง  

 ตอนแรกจุงโกะสนใจในตัวของมิยะเกะที่เข๎ามาซื้อของซ้ําๆ กันในร๎านสะดวกซื้อทุกวัน 
เนื่องจากที่ห๎องของมิยะเกะไมํมีตู๎เย็น จากนั้นเวลาผํานไปสองสามวัน ในเย็นวันหนึ่งขณะที่จุงโกะเดิน
เลํนกันเคะอิซุเกะอยูํที่ชายหาด พวกเขาเห็นมิยะเกะกําลังกํอไฟอยูํคนเดียว ตอนนั้นจุงโกะสํงเสียง
เรียกและทักทายสั้นๆ เทํานั้น จากนั้นจุงโกะก็จ๎องมองที่เปลวไฟเธอมีปฏิกิริยาดังตํอไปนี้ 

 

そのとき順子は焚き火の炎を見ていて、そこに何か
、、

をふと感じること

になった。何か深いものだった。気持ちのたかまりとでも言えばいい

のだろうか、観念と呼ぶにはあまりにも生々しく、現実的な重みを持

ったものだった。それは彼女のなかをゆっくりと駆け抜け、懐かしい

ような、胸をしめつけるような、不思議な感触だけを残してどこかに

消えていった。それが消えてからしばらくのあいだ、彼女の腕には鳥

肌のようなものがたっていった。p.141 

 ตอนนั้นจุงโกะมองเปลวไฟที่กองไฟ เธอรู๎สึกอะไรบางอย่างขึ้นมา มันเป็น
อะไรบางอยํางที่ลึกซึ้ง อาจจะเรียกวํากลุํมก๎อนความรู๎สึกได๎หรือไมํ มันเป็น
อารมณ๑เสมือนจริง ที่เกินกวําจะเรียกวําการนึกคิดและมีความหนักหนํวง
สมจริง สิ่งนั้นคํอยๆ คล๎อยผํานตัวเธอไป เหลือไว๎แตํเพียงความรู๎สึกแปลกๆ ที่
คุ๎นเคย และบีบเค๎นใจเทํานั้น แล๎วมันก็หายไป เมื่อหายไปได๎สักครูํก็มี
ความรู๎สึกบางอยํางผํานตัวเธอไปทําให๎ขนแขนเธอลุก 

  
 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําสิ่งที่จุงโกะรู๎สึกได๎คือ “ความอบอํุนที่เคยได๎รับจากพํอ” มันผํานตัวของ   
จุงโกะไป ความรู๎สึกนั้นเป็นสิ่งที่แปลก เพราะมีความขัดแย๎งกันในตัวของจุงโกะที่ทั้งรู๎สึกคุ๎นเคยกับสิ่ง
นั้น และในขณะเดียวกันสิ่งนั้นก็บีบหัวใจจุงโกะ  และสิ่งนั้นก็จางหายไป แม๎กระนั้นจุงโกะก็พอใจใน
การกํอกองไฟแบบนี้เพราะได๎สัมผัสความอบอุํนของความเป็นพํอผํานทางการมองเปลวไฟ ทําให๎จิตใจ
ของจุงโกะสงบลงดังข๎อความดังตํอไปนี้ 

 

「私たちがふだんの生活ではとくに感じてないことが、変なふうにあ

りありと感じられるとか。なんていうのか……、アタマ悪いからうまく

いえないんけど、こうして火を見ていると、わけもなくひっそりとし

た気持ちになる」p.141 
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“ฉันสามารถสัมผัสได๎กับสิ่งที่พวกเราไมํอาจจะสัมผัสได๎ในการใช๎
ชีวิตประจําวัน อารมณ๑นั้นมันคํอยๆ แสดงออกมาอยํางนําแปลก ไมํรู๎จะเรียก
ยังไงดี...ฉันหัวไมํดีไมํรู๎จะพูดยังไงนะแตํวําเมื่อมองไฟอยูํแบบนี้ ฉันรู๎สึกสงบใจ
อยํางบอกไมํถูก”  

 

 จากข๎อความที่ยกมาพอพิจารณาได๎วํา เปลวไฟ เป็นสัญลักษณ๑ของความอบอํุนในครอบครัว  
ดังนั้นเวลาจุงโกะจ๎องมองเปลวไฟทําให๎รู๎สึกถึงความอบอํุนในจิตใจเหมือนได๎รับจากครอบครัวด๎วย
เชํนกัน และมิยะเกะบอกอีกวํา 

 

「火ゆうのはな、かたちが自由なんや。自由やから、見ているほうの

心次第で何でも見える。順ちゃんが火を見ててひっそりとした気持ち

になるとしたら、それは自分の中にあるひっそりとした気持ちがそこ

に映るからなんや。そういうの、わかるか？」p.141 

“ไฟนํะมีรูปรํางอิสระนะ เพราะมันอิสระจึงเห็นได๎หลายรูปแบบขึ้นอยูํกับจิตใจ
ของผู๎ที่จ๎องมอง เมื่อจุงจังมองแล๎วรู๎สึกสงบ ก็แสดงวํามันสะท๎อนความรู๎สึก
สงบในจิตใจของตัวเองออกมา มันเป็นแบบนั้นแหละเข๎าใจไหม?” 

 

 ภาพจิตใจของจุงโกะที่สะท๎อนออกมาในเปลวไฟคือ ความสงบ หมายความวําเมื่อจุงโกะมา
อยูํกับมิยะเกะในลักษณะแบบนี้ จุงโกะรู๎สึกสงบเหมือนกับได๎อยูํกับพํอของตัวเอง จุงโกะโหยหาความ
สงบสุขแบบนั้น เมื่อจ๎องมองเปลวไฟกับมิยะเกะ เธอจึงรู๎สึกวําได๎รับความสงบเหมือนเชํนเคย ซึ่งผู๎วิจัย
มีความเห็นวําสอดคล๎องกับสิ่งที่คะโต โนะริฮิโระกลําวเอาไว๎ดังตํอไปนี้ 

  คะโต โนะริฮิโระ ได๎พูดเกี่ยวกับเรื่องสั้นเรื่องที่ 2 นี้เอาไว๎วํา หัวข๎อนี้ไมํแสดงให๎เห็นในเรื่อง
สั้นเรื่องท่ี 1 แม๎กระนั้นก็ตามผลงานเรื่องตํอไปเรื่อง “ทัศนียภาพกับเตารีด” ถ๎าจะให๎พูดถึงแล๎วก็ต๎อง
เป็น “ครอบครัวรูปแบบใหมํ” (ครอบครัวที่สร๎างขึ้น) บางทีหัวข๎อนี้เกิดขึ้นโดยที่ผู๎เขียนไมํได๎ตั้งใจ
เอาไว๎กํอน หลังจากนั้นคํอยๆ กลายมาเป็นหัวข๎อหลักของเรื่องสั้นตํอเนื่อง30  

 กลําวคือจุงโกะรู๎สึกวําการกํอกองไฟตรงนี้เป็นการอยูํกับครอบครัวอีกรูปแบบหนึ่งที่สามารถ
เข๎ามาเติมเต็มสํวนที่จุงโกะไมํมี เมื่อจุงโกะอยูํหน๎ากองไฟเธอจะรู๎สึกดังตํอไปนี้  

 

順子は焚き火の前ではいつも寡黙になった。時々姿勢を変えるほかは、

ほとんど身動きひとつしなかった。そこにある炎は、あらゆるものを

                                                           

 
30
  加藤典洋「『神の子どもたちはみな踊る』地震と父なるものの影」（『村上春樹イエローページ

③ 』, 幻冬舎、2009）、p. 117 
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黙々と受け入れ、呑み込み、赦していくみたいに見えた。ほんとうの

家族というのはきっとこういうものなのだろうと順子は思った。p.137 

จุงโกะจะเงียบสงบเมื่ออยูํตํอหน๎ากองไฟ นอกเหนือจากการเปลี่ยนอิริยาบทใน
บางครั้งแล๎วเธอแทบจะไมํได๎ขยับตัวเลย เปลวไฟที่อยูํตรงนั้นเหมือนจะรับทุก
สิ่งทุกอยํางเอาไว๎อยํางเงียบๆ มันกลืนกิน และให๎อภัย จุงโกะคิดวําครอบครัว
ที่แท๎จริงเป็นแบบนี้หรือเปลํา 

 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําครอบครัวรูปแบบใหมํที่คะโตกลําว คือ ครอบครัวลักษณะพิเศษที่มี      
มิยะเกะทําหน๎าที่เหมือนพํอที่มีลักษณะคล๎ายความเป็นแมํ คือ มีลักษณะเดํนอยูํที่การดูดกลืนสรรพสิ่ง    
ซึ่งเป็นลักษณะของครอบครัวของสังคมญี่ปุ่นดังท่ีได๎กลําวไปแล๎ว และจุงโกะได๎รับการเยียวยาจากการ
นั่งจ๎องมองกองไฟกับมิยะเกะ จุงโกะรู๎สึกถึงครอบครัวในอีกรูปแบบหนึ่งที่เธอไมํเคยรู๎สึกมากํอน 
กลําวคือความเป็นพํอรูปแบบใหมํ ซึ่งมีลักษณะที่ดูดกลืน ให๎อภัย คล๎ายกับความเป็นแมํมาก 

 อีกประการหนึ่งสิ่งที่เป็นเหมือนการเยียวยาจิตใจของมิยะเกะคือรูปภาพเตารีดที่มีฉากหลัง
เป็นวิวทิวทัศน๑ ตอนที่จุงโกะกับมิยะเกะพูดถึงเรื่องภาพวาดของมิยะเกะที่เป็นจิตรกร เขาเพ่ิงวาดภาพ
เตารีดวางอยูํในห๎องเสร็จเมื่อ 3 วันกํอน บทสนทนาเกี่ยวกับภาพวาดของมิยะเกะมีดังตํอไปนี้ 

 

「三宅さんって、どんな絵を描いているの？」 
「それを説明するのはすごくむずかしい」 
順子は質問を変えた。「じゃあ、いちばん最近はどんな絵を描いた？」

「『アイロンのある風景』、三日前に描き終えた。部屋の中にアイロ

ンが置いてある。それだけの絵や」 
「それがどうして説明するのがむずかしいの？」 
「それが実はアイロンではないからや」 
順子は男の顔を見上げた。「アイロンがアイロンじゃない、というこ

と？」 
「そのとおり」 
「つまり、それは何かの身代わりなのね？」 
「たぶんな」 
「そしてそれは何かを身代わりにしてしか描けないことなのね？」    
三宅さんは黙ってうなずいた。pp.147-148 

“คุณมิยะเกะวาดรูปแบบไหนอยูํหรือคะ?” 
“มันอธิบายยากนํะ” 
จุงโกะเปลี่ยนคําถาม “งั้นก ็ภาพสุดท๎ายที่วาดเป็นภาพแบบไหนหรือคะ?” 
“ “ภาพทิวทัศน๑ที่มีเตารีด”  เขียนเสร็จเมื่อสามวันที่แล๎ว เป็นภาพเตารีดวาง
อยูํในห๎อง เป็นภาพแบบนั้น” 
“แบบนั้นทําไมถึงอธิบายยากลํะ?” 
“ก็มันไมํใชํเตารีดนํะสิ” 
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จุงโกะมองหน๎าชายคนนั้น “หมายความวํา เตารีดที่ไมํใชํเตารีดนะหรือคะ?” 
“ใชํแล๎ว”  
“เป็นสิ่งแทนอีกสิ่งสินะคะ” 
“นําจะใชํ” 
“จะวาดภาพที่เป็นสิ่งแทนอีกสิ่งหนึ่งเทํานั้นสินะคะ?” 
มิยะเกะพยักหน๎าโดยไมํพูดอะไร 

 

 ภาพวาดนี้มีความสําคัญกับเนื้อเรื่องเป็นอยํางมาก ไมํเฉพาะจุงโกะเทํานั้นที่มีบาดแผลทาง
จิตใจ  มิยะเกะมีบาดแผลทางจิตใจที่จะต๎องออกจากบ๎านเชํนกัน  มิยะเกะบอกวําเขาเขียนภาพที่ชื่อ 
“ทัศนียภาพกับเตารีด” (アイロンのある風景) ซึ่งตรงกับชื่อเรื่อง เป็นภาพมีเตารีดตั้งไว๎ในห๎อง
เทํานั้น ภาพเตารีดไมํใชํเตารีดเป็นสิ่งแทน (身代わり) อะไรบางอยําง    

 ฮิระโนะ โยะฌิโนะบุ 「平野芳信」[Hirano Yoshinobu] กลําววํา เหตุผลที่มิยะเกะไมํมี
ตู๎เย็นเพราะเขาฝ๓นวําถูกขังในตู๎เย็นและคํอยหมดลมหายใจไปช๎าๆ ซ้ําๆ กัน ถ๎าจับตาดูการวาดภาพ 
เตารีดของมิยะเกะวําเป็นสิ่งแทนของอะไรบางอยําง มันคือสิ่งที่เข๎ามาแทนตู๎เย็นอยํางเห็นได๎ชัด    
เพราะวําเตารีดเป็นเครื่องใช๎ไฟฟ้าที่สร๎างความร๎อนขึ้นมา ถ๎าพูดในถึงในจุดนั้นมันก็มีการทํางาน
เหมือนกับตู๎เย็น ภายในเรื่อง “ทะกิบิ” ของแจ็ค ลอนดอน ตัวละครเอกถูกลางสังหรณ๑ของตัวเองไลํ
ต๎อนถาโถมเข๎าใสํ จะวําไปแล๎วเขาก็คํอยๆ เสียชีวิตอยูํในตู๎เย็นขนาดใหญํที่เรียกวําอลาสก๎า ถ๎าพูดแบบ
นี้คิดวําคงไมํนอกเรื่อง31

 

 ผู๎วิจัยเห็นด๎วยกับสิ่งที่ฮิระโนะกลําว ภาพวาดเตารีดเข๎ามาแทนตู๎เย็น หมายความวํา ตู๎เย็น
เป็นสิ่งที่มิยะเกะกลัวและไมํอยากมีไว๎ในห๎อง ดังนั้นเขาจึงนําภาพวาดที่มีเตารีดมาตั้งไว๎ในห๎องแทน
เพ่ือเป็นการเยียวยาจิตใจของตัวเอง เนื่องจากเตารีดกับตู๎เย็นเป็นสิ่งตรงข๎ามกัน กลําวคือ เป็น
เครื่องใช๎ไฟฟ้าที่ผลิตความเย็นและความร๎อน มิยะเกะกลัวความฝ๓นที่มีตู๎เย็นเขาพยายามจะลบความ
ฝ๓นนั้นหรือให๎ความฝ๓นนั้นบรรเทาลงโดยการวาดภาพสิ่งที่เป็นขั้วตรงข๎ามขึ้นมาในเชิงสัญลักษณ๑   
โยะฌิโนะยังกลําวอีกวํา  ฉากอลาสก๎าในเรื่องสั้นเรื่อง “ทะกิบิ” ของแจ็ค ลอนดอน เป็นเหมือนตู๎เย็น
ขนาดใหญํ ผู๎วิจัยเห็นด๎วย เพราะ อลาสก๎าเป็นตัวแทนของความเย็น คือ ความตาย และ ตู๎เย็น เป็น
ตัวแทนของความเย็น คือ ความตาย เชํนเดียวกัน ดังนั้น อลาสก๎าก็เป็นการเขียนตู๎เย็นในเชิง
สัญลักษณ๑ไปโดยปริยาย 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวํา “เตารีด” เป็น “สิ่งแทน” ของ “ไฟ” เพราะเป็นสิ่งที่มีความร๎อน
เชํนเดียวกัน ในเชิงสัญลักษณ๑ยังหมายถึง  “ความอบอํุนในครอบครัว” ระหวํางการนั่งจ๎องมองกองไฟ
และสนทนากับมิยะเกะ จุงโกะรู๎สึกเหมือนได๎อยูํในครอบครัวและสัมผัสได๎ถึงความอบอํุน เปลวไฟที่ลุก
โชนอยํางอิสระด๎วยฝีมือการจุดไฟอันพิเศษของมิยะเกะ ดังข๎อความตํอไปนี ้ 

                                                           

 
31

  平野芳信「村上春樹『アイロンのある風景』論―身代わりとしての物語―」、山口国文山口大学、

2007、p.37 
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「しかしもちろんそれだけやない。才能みたいなものもある。言うた

らなんやけどな、焚き火のおこし方についてはな、俺はふつうの人に

はない特殊な才能があるねん」p.135   

“แตํไมํใชํแคํนั้นหรอกนะ ยังมีสิ่งที่คล๎ายเป็นพรสวรรค๑อยูํ ถ๎าจะบอกวําคือ
อะไร มันคือการกํอกองไฟนํะ ผมมีความสามารถพิเศษที่คนธรรมดาไมํมี” 

 

 เปลวไฟทําให๎ทั้งจุงโกะรู๎สึกผํอนคลายและมีความเป็นครอบครัวรูปแบบใหมํอยํางนํา
ประหลาด ดังนั้นผู๎วิจัยมีความเห็นวํา ไฟ คือสัญลักษณ๑แทน ครอบครัว ถ๎ามองจากเรื่องสั้น “ทะกิบิ” 
พบวําตัวละครเอกในเรื่องสั้นเรื่องต๎องการกํอไฟเพ่ือให๎มีชีวิตรอดใช๎สัญลักษณ๑แทนได๎วํา  ไฟ เป็น
สัญลักษณ๑แทน ชีวิต  ซึ่งการเขียนเชิงสัญลักษณ๑นี้จะเห็นได๎จากตอนท๎ายเรื่องสั้นเรื่องนี้เชํนกัน ในฉาก
ที่มิยะเกะชวนจุงโกะตายไปด๎วยกัน หลังจากไฟมอดดับดังข๎อความตํอไปนี้  

 

「せっかくおこした焚き火や、最後までつきあいたい。この火が消え

て真っ暗になったら、一緒に死のう」p.149  

“กองไฟนี้อุตสําห๑กํอมันขึ้นมา จึงอยากจะให๎อยูํด๎วยกันกับมันจนวาระสุดท๎าย 
ถ๎าไฟนี้ดับจนมืดสนิท มาตายด๎วยกันเถอะ” 

 

  คําพูดของมิยะเกะในฉากนี้สามารถอธิบายด๎วยสัญลักษณ๑วําไฟดับเป็นสัญลักษณ๑ของความมืด 
เมื่อไฟดับจะเกิดความเย็น ซึ่งเป็นสัญลักษณ๑ของ ความตาย ถ๎านําสัญลักษณ๑ตํางๆ มาจัดเรียงกันใหมํ
แล๎วจะได๎วํา เตารีด คือ ไฟ และ ไฟ คือ ครอบครัว ดังนั้น เตารีด คือ ครอบครัว ไปโดยปริยาย 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการวาดภาพที่ชื่อ “ทัศนียภาพกับเตารีด” ซึ่งเป็นภาพวาดที่มีเตารีด
ตั้งอยูํในห๎อง คือ การเยียวยาจิตใจของมิยะเกะ จากความรู๎สึกเกินความเป็นจริงที่ได๎รับจากความฝ๓น 
ซึ่งเป็นฝ๓นซ๎อนฝ๓น มิยะเกะต๎องตื่น 2 ครั้งกวําจะเข๎าสูํโลกแหํงความเป็นจริง ถ๎ามิยะเกะมีตู๎เย็นอยูํใน
ห๎อง การตื่นมาครั้งที ่2 ของเขาอาจจะสับสนและรู๎สึกหวาดกลัวไปมากกวําเดิม เนื่องจากไมํรู๎วําความ
ฝ๓นจบหรือยัง แตํเมื่อเขาตื่นมาเห็นภาพเตารีดและไมํเห็นตู๎เย็น เหมือนเป็นสัญญาณวําเขาหลุดจาก
ความฝ๓นและยังมีชีวิตอยูํ เพราะมีการเขียนเชิงสัญลักษณ๑วําเตารีด คือ ชีวิต ยิ่งไปกวํานั้นยังเป็นเส๎น
แบํงระหวํางโลกความเป็นจริงกับโลกของฝ๓นร๎าย สํวนภาพวาดซึ่งเป็นภาพของเตารีดวางในห๎อง ผู๎วิจัย
มีความเห็นวํานําจะมาจากการฝ๓นซ๎อนฝ๓น ภาพวาดเตารีดวางอยูํในห๎องตั้งอยูํในห๎องของเขา คล๎ายกับ
การซ๎อนภาพโลกแหํงความเป็นจริงด๎วยภาพวาดที่ตรงกันข๎ามแบบสุดขั้ว เพ่ือแก๎ไขภาพความฝ๓นซ๎อน
ฝ๓นที่เป็นโลกแหํงมายา  
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  3.2.2.3 ลัทธิทางศาสนา 

 

 ในเรื่องสั้นเรื่องที่ 2 “ทัศนียภาพกับเตารีด”  จุงโกะ ซึ่งเป็นคน “ฝ๓่งนี้” รู๎สึกวําพํอคนที่เธอ
เคยรักและรักเธอมากเปลี่ยนไป พํอเริ่มมองเธอด๎วยสายตาที่ผู๎ชายมองผู๎หญิง ตอนที่จุงโกะอยูํในวัยที่
กําลังเริ่มเป็นสาว ทําให๎เธอรู๎สึกวํางเปลําในจิตใจ มิยะเกะซึ่งเป็นคน “ฝ๓่งนั้น” เป็นเหมือนผู๎นําทางแกํ
จุงโกะเพ่ือเข๎าสูํหนทางในการเยียวยาจิตใจ จากได๎ที่กลําวไว๎ข๎างต๎นอาจพอสรุปได๎วํา  ไฟ คือ 
ครอบครัว  เชํนเดียวกับที่จุงโกะสัมผัสได๎จากการจ๎องมองกองไฟที่มิยะเกะจุดเพ่ือเป็นการเยียวยา
จิตใจมิยะเกะมีความสามารถในการกํอกองไฟที่คนธรรมดาไมํมี (焚き火のおこし方についてはな、

俺はふつうの人にはない特殊な才能があるんねん。p.135) ผู๎วิจัยมีความเห็นวําสิ่งนี้ เป็น       
“สิ่งเหนือธรรมชาติ” อยํางหนึ่งที่เป็นเหมือนคุณสมบัติสําคัญของผู๎นําลัทธิทางศาสนาที่จะชํวย
เหนี่ยวนําผู๎คนให๎เข๎ามานับถือในลัทธิสอดคล๎องกับสิ่งที่คะโต โนะริฮิโระพูดไว๎ดังตํอไปนี้  

 คะโต โนะริฮิโระ กลําวเกี่ยวกับการกระทําของมิยะเกะวําเหมือนการกระทําของผู๎นําลัทธิ
หนึ่งที่ชื่อ เซ็นโงะกุ อิเอะซุ  (千石イエス) [Sengoku Iesu] ที่เป็นเจ๎าลัทธิเรือแหํงพระเยซูหรือใน
ภาษาญี่ปุ่นคือ อิเอะซุ โนะ ฮะโกะบุเนะ (イエスの方舟)32  สิ่งที่ทําให๎นึกถึงมิยะเกะวําเขาคล๎ายกับ 
เซ็นโงะกุ อิเอะซุ คือประโยคที่วํา “รับทุกสิ่งทุกอยําเอาไว๎อยํางเงียบๆ มันกลืนกิน และให๎อภัย” ซึ่ง
แตกตํางกับสิ่งที่เป็นพํอแบบธรรมดาของโลกใบนี้เป็นอยํางมาก และเซ็นโงะกุ อิเอะซุเป็นผู๎เครํง
ศาสนา แตํแปลกที่เขาแสดงความเป็นพํอในลักษณะนั้นออกมาได๎อยํางนําประหลาดใจ สิ่งนั้นเปิดใจ
จุงโกะ ยอมรับเสียงจากใจและทําให๎มันกลายเป็นศูนย๑  แสดงถึงความเป็นพํออีกรูปแบบหนึ่ง สิ่งที่
ปรากฏขึ้นตรงนั้นคือตัวตนของครอบครัวอีกลักษณะหนึ่งที่แตกตํางไปจากสังคมโลกธรรมดา33

 

ผู๎วิจัยเห็นด๎วยกับคะโต ฮิโระโนะริ ในประเด็นที่วํามุระกะมิเขียนตัวละครมิยะเกะขึ้นมา
เหมือนกับผู๎นําในลัทธิหนึ่งซึ่งเป็นคน “ฝ๓่งนั้น” ซึ่งเป็นผู๎ให๎ความอบอํุนกับหญิงสาวที่หนีออกจากบ๎าน
มา โดยอาศัยการกํอกองไฟแบบพิเศษที่ไมํเหมือนกับคนทั่วไป ดังที่กลําวไปข๎างต๎นผลงานเรื่องนี้ได๎ใช๎
การเขียนในเชิงสัญลักษณ๑วํา ไฟ คือ ความอบอํุน เป็นการเขียนเชิงสัญลักษณ๑ของ ครอบครัว ดังนั้น
การกํอกองไฟที่ไมํเหมือนกับคนทั่วไป หมายถึง มีความสามารถสร๎างครอบครัวที่ไมํเหมือนกับคน
ทั่วไป  ยิ่งไปกวํานั้นมุระกะมิใช๎ลักษณะเดํนของ เซ็นโงะกุ ทะเกะโยะฌิ มาเป็นต๎นแบบในการเขียน
ผลงานในฐานะตัวละครมิยะเกะ ซึ่งเซ็นโงะกุและมิยะเกะมีบ๎านเกิดอยูํที่โกเบเชํนเดียวกัน  จุงโกะถูก

                                                           

 
32
  อิเอะสุ โนะ ฮะโกะบุเนะ เป็นกลุํมลัทธิทางศาสนาที่มี เซ็นโงะกุ ทะเกะโยะฌิ (千石剛賢,  1923 – 2001) เป็น

ผู๎นําลัทธิมีบ๎านเกิดอยูํที่เมืองโกเบ จังหวัดเฮียวโงะ ซึ่งลัทธิทางศาสนานี้จะยกยํองนับถือปาฏิหาริย๑ของพระเยซูในศาสนาคริสต๑ ผู๎ที่
เข๎ามาศรัทธาลัทธิมีทั้งหมด 26 คน (หญิงสาว 11 คน หญิงวัยกลางคน 8 คน ชายวัยกลางคน 4 คน เด็กวัยรํุนผู๎ชาย 1 คน เด็ก 
2 คน) ซึ่งเป็นหญิงเป็นสํวนใหญํ ผู๎คนเหลํานี้ร๎ูสึกวําบ๎านไมํนําอยูํจึงหนีออกจากบ๎าน กลุํมลัทธิทางศาสนานี้เดินทางหลบหนีไปทั่ว
ประเทศญี่ปุ่น ในค.ศ.1965 มีการแจ๎งตํารวจให๎ออกตามหาหญิงสาววัยรํุนอายุ 20 ป ีหนีออกจากบ๎านไปหลังจากเข๎าในนับถือลัทธิ 
หลังจากนั้นมีการเข๎าไปนับถือลัทธิในลักษณะเดียวกันและมีหมายให๎ออกตามหาถึง 7 คร้ัง ถึง ค.ศ.1997 สื่อมวลชนที่เกาะติดทํา
ขําวกลุํมลัทธิทางศาสนานี้จนทําให๎เป็นที่รู๎จักกันทั่วไปตามขําวในหนังสือพิมพ๑และสื่อตํางๆ 

 
33

 加藤典洋「『神の子どもたちはみな踊る』地震と父なるものの影」（『村上春樹イエローページ

③ 』  、幻冬舎、2009）、p. 121 



 57 

สร๎างข้ึนมาเหมือนเป็นตัวแทนของหญิงสาวซึ่งเป็นคน “ฝ๓่งนี้” ที่หนีออกจากบ๎าน และเข๎ามาศรัทธาใน
ลัทธิทางศาสนาโดยรับความสุขจากครอบครัวรูปแบบใหมํ ซึ่งตรงกับสิ่งที่  คะโต ฮิโระโนะริกลําว 
ผู๎วิจัยมีความเห็นวํา “ครอบครัวรูปแบบใหมํ”นําจะมีลักษณะดังข๎อความตํอไปนี้ 

 

「でも、どんな火でもそういうことが起こるかというと、そんなこと

はない。そういうことが起こるためには、火のほうも自由やないとあ

かん。ガスストーブの火ではそんなことは起こらん。ライターの火で

も起こらん。普通の焚き火でもまずあかん。火が自由になるには、自

由になる場所をうまいことこっちでこしらえたらあかんねん。そして

それは誰にでも簡単にできることやない」p.141-142 

 

“แตํไมํใชํวําเปลวไฟทั้งหมดจะทําให๎เกิดสิ่งแบบนั้นได๎ เพ่ือที่จะทําให๎เกิดสิ่ง
แบบนั้นเปลวไฟเองจะต๎องเป็นอิสระเชํนกัน เปลวไฟที่เตาแก๏สก็ไมํทําให๎เกิด
สิ่งนั้น ไฟแช็กก็ไมํเกิด เปลวไฟธรรมดาก็ไมํเกิด การทําให๎เปลวไฟเป็นอิสระ
จะต๎องเลือกสถานที่ที่เป็นอิสระให๎ดี และก็ไมํใชํใครก็ได๎ที่จะเลือกสถานที่แบบ
นั้นงํายๆ ” 

 

เปลวไฟจะต๎องเป็นอิสระ หมายความวํา ความอบอํุนที่ได๎รับจากครอบครัวรูปแบบใหมํนี้
จะต๎องเป็นอิสระ ไมํมีข๎อผูกมัดใดๆ เหมือนกลุํมลัทธิเรือแหํงพระเยซู ที่มีผู๎คนตํางๆ มาอยูํรวมกันเป็น
เหมือนครอบครัวเดียวกัน ผู๎คนทั้งหมดไมํมีข๎อผูกมัดในเรื่องสายเลือดหรือสายสัมพันธ๑ในครอบครัว 
ดังนั้นความอบอํุนที่เกิดขึ้นในครอบครัวรูปแบบใหมํเชํนนี้ทําให๎ทุกคนเป็นอิสระ ผํอนคลาย สบายใจ
และชํวยเยียวยาจิตใจได๎เป็นอยํางดี ไมํใชํใครก็ได๎ที่จะเลือกสถานที่แบบนั้นงํายๆ (そしてそれは誰に

でも簡単にできることやない。p.142)  หมายความวํา จะต๎องเป็นแคํมิยะเกะในเรื่องสั้นเรื่องนี้
หรือเซ็นโงะก ุอิเอสซุที่มีความสามารถพิเศษในการสร๎างครอบครัวรูปแบบใหมํเทํานั้น 

ยิ่งไปกวํานั้นชายหาดของเมืองคะฌิมะนะดะ (鹿島灘) เป็นสถานที่ที่ไร๎ผู๎คนคล๎ายกับโลกของ 
“ฝ๓่งนั้น” ที่มีมิยะเกะเป็นเหมือนเจ๎าลัทธิทางศาสนาเป็นศูนย๑กลางแหํงการเยียวยาจิตใจ ตรงนั้นไมํมี
วี่แววของผู๎คนอืน่นอกจากมิยะเกะและจุงโกะเทํานั้น จุงโกะผู๎ซึ่งเป็นผู๎คนธรรมดาหรือเรียกวํา “ฝ๓่งนี้” 
เข๎ามาเยียวยาจิตใจในพื้นที่ของผู๎คน “ฝ๓่งนั้น” ซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่เงียบสงัดดังข๎อความดังตํอไปนี้ 

  

月の光が海岸線を研ぎあげた刃物に変えていた。冬の波はいつになく

ひっそりと砂を洗っていた。ほかに人影はない。p.132 

แสงจันทราเปลี่ยนเส๎นแนวชายหาดให๎กลายเป็นคมมีดที่ถูกลับ คลื่นทะเลแหํง
ฤดูหนาวชําระล๎างเม็ดทรายอยํางเงียบๆ เหมือนไมํเคยเป็นมากํอน ไมํมีวี่แวว
ของคนอ่ืน 



 58 

 มิยะเกะที่มีลักษณะคล๎ายกับผู๎นําแหํงลัทธิใช๎การสร๎างครอบครัวรูปแบบใหมํเยียวยาจิตใจ
ผู๎คนซึ่งมีลักษณะที่แปลกออกจากเมืองคะฌิมะนะดะ ดังข๎อความตํอไปนี้ 

 

鹿島灘の小さな町には、関西弁をしゃべる人間なんていなかったから、

三宅さんの存在はいやでも目立った。（中略）あまり喋らないし、   
ちょっと変人だけどさ、べつに悪い人じゃないよ。p.139 

ที่เมืองคะฌิมะนะดะเล็กๆ แหํงนี้ไมํมีคนพูดภาษาถ่ินคันไซ คุณมิยะเกะจึงโดด
เดํนไปโดยปริยาย (ยํอ) เขาเป็นคนไมํคํอยพูด แม๎จะเป็นคนแปลกๆ แตํไมํใชํ
คนไมํดีอะไรหรอกนะ 

 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําข๎อความข๎างต๎นเหมือนเป็นการเน๎นย้ําวําตัวตนของมิยะเกะเป็นคนสํวน
น๎อยในเมืองนั้นหรือเป็นคน “ฝ๓่งนั้น” เพราะวํามิยะเกะเป็นคนโกเบ จึงติดการพูดภาษาถิ่นคันไซ ซึ่ง
เป็นสําเนียงที่ไมํเหมือนกับคนในเมืองคะฌิมะนะดะ มิยะเกะเป็นเหมือนศูนย๑กลางของโลกแหํงนี้ที่มี
การกํอกองไฟ หรือคล๎ายกับการที่เซ็นโกะงุ อิเอะซุสร๎างครอบครัวรูปแบบใหมํขึ้นมา มิยะเกะเลือก
สถานที่แหํงนี้ในการกํอกองไฟด๎วยเหตุผลดังตํอไปนี้  

 

「この海岸にはほかのどの海岸よりも流れ着く流木が多いからなんや。

それだけの理由や。焚き火やるために、ここまで来てしもたんや。   
しょうもない話やろ。」p.142 

“ชายหาดนี้มีเศษไม๎ถูกซัดมาเกยมากกวําชายหาดอื่น เหตุผลก็มีแคํนั้น ผมมา
ที่นี่เพ่ือกํอกองไฟ มันก็ต๎องเป็นแบบนี้อยูํแล๎วไมํใชํเหรอ” 

  

มิยะเกะมาอาศัยอยูํในเมืองแหํงนี้ด๎วยเหตุผลเพียงวํามีเศษไม๎ถูกซัดมาเกยตื้นเป็นจํานวนมาก 
ผู๎วิจัยมีความเห็นวํา เมืองนี้ที่มีเศษไม๎ถูกซัดมาเกยตื้นมากหมายถึง เป็นจุดศูนย๑รวมของผู๎คนที่เหมือน
ถูกคลื่นแหํงความเศร๎าและเย็นชาซัดมาเกยตื้น พวกเขาเรํรํอน พลัดหลง มาที่เมืองแหํงนี้ หรือในเชิง
สัญลักษณ๑ คือ เรํรํอนเข๎ามาอยูํในกลุํมลัทธิเรือแหํงพระเยซู ดังข๎อความตํอไปนี้  

 

所沢からでたらめに電車を乗り継いで、茨城県の海岸の小さな町につ

いた。名前も聞いたことのない町だった。p.138 

ตํอรถไฟมั่วๆ จากเมืองโทะโกะโระสะวะเรื่อยมาจนถึงเมืองชายทะเลเล็กๆ 
ของจังหวัดอิบะระกิ เป็นเมืองที่ฉันไมํเคยได๎ยินแม๎แตํชื่อ 
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 จุงโกะรู๎สึกวําสายตาของพํอเปลี่ยนไปจนทําให๎เธอทนอยูํในครอบครัวไมํได๎จนต๎องหนีออก
จากบ๎านการขึ้นรถไฟอยํางไร๎จุดหมายปลายทาง ในที่สุดมาถึงเมืองเล็กๆ ติดชายหาดแหํงนี้ จุงโกะ
เหมือนถูกคลื่นแหํงความเศร๎าและอารมณ๑เย็นชาต๎อนให๎มาอยูํที่เมืองแหํงนี้  รอให๎คนหนึ่งคนที่มี

ความสามารถพิเศษมาชํวยเยียวยาจิตใจ ซึ่งมีลักษณะคล๎ายกับฟืน (たきぎ
、、、

) ที่ถูกคลื่นทะเลซัดมาเกย
ตื้นรอให๎มิยะเกะเก็บไปรวมกันเพ่ือกํอกองไฟ หรืออีกความหมายหนึ่งคือรวบรวมผู๎คนให๎เป็น
ครอบครัวรูปแบบใหมํ ไมํใชํเฉพาะจุงโกะเทํานั้นที่เหมือนถูกซัดมายังที่แหํงนี้  เคะอิซุเกะเชํนกัน      
ดังข๎อความตํอไปนี้ 

 

波がいいからということでこの町に住み着き、友だちとロック・バン

ドを組んでいた。二流の私立大学に籍を置いていたが、ほとんど学校

には通っておらず、卒業できる見込みはゼロだ。両親は水戸市内で老

舗の菓子店を経営していたので、いざとなれば家業を継ぐことができ

たが、本人は菓子店の主人におさまるつもりはまったくなかった。

pp.138-139 

เพราะวําเมืองนี้มีคลื่นดีเขาจึงอาศัยอยูํที่เมืองนี้  เขาตั้งวงดนตรีร็อคกับเพ่ือน 
เขาได๎แตํลงทะเบียนไว๎ที่มหาวิทยาลัยเอกชนแหํงหนึ่งแตํแทบไมํได๎ไปเรียน 
ความเป็นไปได๎ที่จะจบการศึกษาคือศูนย๑ พํอแมํของเขาเป็นเจ๎าของร๎านขาย
ขนมเกําแกํแหํงหนึ่งในตัวเมืองมิโตะ ถ๎ามีอะไรเกิดขึ้นเขาก็สามารถรับสืบทอด
กิจการได๎ทันที แตํตวัเขาเองไมอํยากเป็นเจ๎าของร๎านขนมเลยแม๎แตํน๎อย 

「たまにはこういうこともあるわな。こないだえらい波の荒い日があ

ったやろ。最近はな、海鳴りを聴いているとだいたいわかるんや。今

日はええたきぎ
、、、

が荒れついとるでゆうてな」p.133 

“เรื่องแบบนี้ก็มีไมํใชํเหรอ เร็วๆ นี้มีวันที่คลื่นแรงไมํใชํเหรอ หมูํนี้ได๎ยินเสียง
ทะเลก็รู๎แล๎ววําวันนี้จะมีฟืนดีๆ มาเกยตื้น” 

 

 เคะอิซุเกะและจุงโกะเหมือนถูกคลื่นแหํงบาดแผลทางจิตใจพัดให๎ออกเรํรํอนจนมาอยูํ  ณ ที่
แหํงนี้ เคะอิซุเกะไมํยอมไปเรียนที่มหาวิทยาลัย และไมํยอมกลับบ๎าน ยิ่งไปกวํานั้นเขาไมํอยากเป็น
เจ๎าของร๎านขนมเกําแกํซึ่งเป็นธุรกิจของครอบครัวอีกด๎วย จะเห็นวําเมืองคะฌิมะนะดะเป็นเมืองที่มี
ผู๎คนหนีออกจากบ๎านมารวมตัวกันอยูํ กลําวคือ เมืองคะฌิมะนะดะถูกเขียนขึ้นมาในฐานะเป็นพ้ืนที่
ของกลุํมศาสนาที่มีจุดเดํนอยูํที่การน๎อมรับผู๎คนที่เหมือนกําลังเรํรํอนไร๎หนทางเหมือนสับสนอยูํกลาง
ทะเล และถูกคลื่นซัดมาเกยฝ๓่งที่นี่ ซึ่งมีมิยะเกะเป็นจุดศูนย๑กลางเหมือนเป็นเจ๎าลัทธิ  การกํอกองไฟ
ของมิยะเกะคือสัญลักษณ๑ของการให๎ความอบอํุนคนที่มีป๓ญหาครอบครัวที่เข๎ามาอยูํในกลุํมลัทธิแหํงนี้  
เพ่ือเป็นการเยียวยาจิตใจของผู๎เหลํานั้น 
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 สิ่งที่มิยะเกะให๎กับจุงโกะเพ่ือเยียวยาจิตใจคือ การจัดสิ่งแวดล๎อมให๎สงบ ทําให๎เกิดความ
มั่นคงทางจิตใจ และการให๎ความเป็นครอบครัว ตามที่รศ.นพ.พนม เกตุมานกลําวเอาไว๎ 34 จุงโกะอยูํ
หน๎ากองไฟแล๎วรู๎สึกมั่นคงปลอดภัยทางจิตใจและรู๎สึกวํามิยะเกะเป็นสํวนหนึ่งของครอบครัวที่รับฟ๓ง
ทุกสิ่งทุกอยําง การรับฟ๓งทุกสิ่งทุกอยําง อยํางสงบ ไมํกระตุ๎นให๎เลํามากเกินไป ตามที่รศ.นพ.พนม 
เกตุมานกลําวเอาไว๎คือการปฐมพยาบาลทางจิตใจ 

 

  3.2.2.4  สรุป  

 

 บาดแผลทางจิตใจของตัวละครหลักที่ชื่อจุงโกะ ในเรื่องสั้นชื่อ “ทัศนียภาพกับเตารีด” คือ 
ความวํางเปลําในจิตใจที่เกิดจาก สายตาของพํอที่เปลี่ยนจากพํอมองลูกมาเป็นการมองแบบผู๎ชายมอง
ผู๎หญิง ทําให๎ความรู๎สึกดีๆ ที่เคยมีตํอพํออันเป็นที่รักหายไป ซึ่งเกิดจากสัญชาตญาณทางเพศของเพศ
ชายภายในจิตใต๎สํานึกของพํอที่ยากจะควบคุมเอาไว๎ได๎หมดทําให๎จุงโกะต๎องหนีออกจากบ๎านเนื่องจาก
ทนอยูํกับพํอไมํได๎อีกตํอไป จากการได๎กํอกองไฟกับมิยะเกะ จุงโกะได๎รู๎สึกสิ่งที่เรียกวําครอบครัวผําน
การจ๎องมองกองไฟนั้น จุงโกะรู๎สึกได๎รับความอบอํุนแบบพํอที่ขาดหายไป การกํอกองไฟเยียวยาจิตใจ
ของมิยะเกะและจุงโกะไปพร๎อมกันเหมือนทั้งคูํได๎รับความอบอํุนในการรวมตัวเป็นครอบครัวเดียวกัน 
สํวนแผํนดินไหวในเรื่องนี้ทําหน๎าที่เป็นเหมือนสิ่งที่ทําให๎บาดแผลทางจิตใจของมิยะเกะเดํนชัดขึ้นต๎อง
ทําให๎เขาวาดภาพที่ชื่อ “ทัศนีภาพกับเตารีด” เนื่องจากแผํนดินไหวทําให๎เขานึกถึงครอบครัวและ
บาดแผลทางจิตใจที่มีอยูํกํอนแล๎ว 

 สิ่งที่มุระกะมิเขียนนําเสนอในเรื่องสั้นเรื่องนี้  คือ ป๓ญหาหนึ่งของคน “ฝ๓่งนี้” ที่เข๎าไปพ่ึงพิง
ความสามารถคล๎ายกับสิ่งเหนือธรรมชาติของคน “ฝ๓่งนั้น” เพ่ือการเยียวยาจิตใจ กลําวคือ จุงโกะ ซึ่ง
เป็นคนสามัญธรรมดาหรือคน“ฝ๓่งนี้” มีบาดแผลทางจิตใจเข๎าไปพ่ึงพาการกํอกองไฟที่ไมํเหมือนกับคน
อ่ืนของมิยะเกะ ซึ่งเป็นเหมือนคนที่อยูํในกลุํมลัทธิทางศาสนาหนึ่ง หรือคน “ฝ๓่งนั้น” ผู๎วิจัยมีความเห็น
วํา มุระกะมิต๎องการนําเสนอบทบาทสําคัญประการหนึ่งของลัทธิทางศาสนาที่เป็นเหมือนสถานที่แหํง
การเยียวยาจิตใจของผู๎คน “ฝ๓่งนี้” หรือคนในสังคมแบบปกติ ชํวยให๎ความรักความเอาใจใสํกันเหมือน
คนที่อยูํในครอบครัวเดียวกัน  

 

 3.2.3  เรื่องสั้นเรื่องที่ 3 “เรงิระบ ากับพระเจ้า”   
 

 “เริงระบํากับพระเจ๎า” เป็นเรื่องสั้นที่เขียนนําเสนอเรื่องราวความขัดแย๎งภายในจิตใจของ
ชายคนหนึ่งที่เป็นคน “ฝ๓่งนั้น” เขาอยูํในลัทธิหนึ่งที่เชื่อเรื่องพระเจ๎า แมํของเขาเป็นผู๎ชักชวนให๎เข๎ามา

                                                           

 
34
 ผศ.นพ.พนม เกตุมาน, ความผิดปกตทิางจิตใจภายหลังภยันอันตราย. ภาควิชาจิตเวชศาสตร๑ คณะแพทยศาสตร๑ศิริ

ราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล.หน๎า 8 



 61 

ศรัทธาในลัทธินี้ตั้งแตํยังเด็ก เนื่องจากแมํของเขาบอกวําพระเจ๎าเป็นพํอผู๎ให๎กําเนิดเขา  วันหนึ่งเขา
ได๎รับรู๎สึกถึงความเย็นชาของพระเจ๎า โยะฌิยะจึงอยากจะเลิกศรัทธากลับมาเป็นคน “ฝ๓่งนี้” อีกครั้ง
หนึ่ง แตํเขาทําไมํสําเร็จ เขายังคงโหยหาตัวตนของผู๎เป็นพํอของเขาอยูํเชํนเดิม ความรู๎สึกนั้นเหมือน
เป็นตัวผลักดันให๎เขาตามชายคนหนึ่งที่เขาคิดวําเป็นพํอของเขาไปในสนามเบสบอลแหํงหนึ่ง  ตรงนั้น
เขาได๎สัมผัสกับตัวตนของพระเจ๎าผํานการเต๎นรําของเขา เนื้อเรื่องยํอมีดังตํอไปนี้  

 โยฌิยะทํางานในสํานักพิมพ๑เกี่ยวกับการทํองเที่ยวแหํงหนึ่ง อายุ 25 ปี เขาอาศัยอยูํกับแมํ
อายุ 43 ปี เขาไมํมีพํอมาตั้งแตํกําเนิด ตอนแมํเขายังเป็นสาวเธอตกอยูํในสภาพเหมือนจมลึกอยูํใน 
“ความมืด” ทํามกลางความสับสน เธอนอนกับผู๎ชายหลายคนโดยไมํได๎มีความรักจนตั้งครรภ๑ อยูํมาวัน
หนึ่งเธอไปหาสูติแพทย๑เพ่ือทําแท๎ง แม๎เธอจะป้องกันอยํางไร เธอยังตั้งครรภ๑อีกครั้ง ในที่สุดเธอก็มี
ความสัมพันธ๑กับสูติแพทย๑คนนั้นทั้งๆ ที่มีการป้องกันอยํางเครํงครัดด๎วยมือของสูติแพทย๑ แตํเธอก็
ยังคงตั้งครรภ๑เป็นครั้งที่สาม ตามข๎อเท็จจริงทางด๎านการแพทย๑แล๎วการป้องกันแบบนี้ไมํสามารถเกิด
การตั้งครรภ๑ได๎ สูติแพทย๑คนนั้นคิดวําเธอท๎องกับผู๎ชายคนอ่ืน เขาจึงไมํยอมรับและเลิกรากับเธอไป 
เธอคิดจะกระโดดน้ําฆําตัวตายพร๎อมกับลูกในท๎อง แตํทะบะตะผู๎อยูํในลัทธิศาสนาหนึ่งมาพบกับเธอ
โดยบังเอิญ จึงชักชวนเธอเข๎ารํวมกลุํมลัทธิที่มีความศรัทธา “ทํานผู๎นั้น” ที่เป็นศาสดา จากนั้นโยฌิยะ
ได๎รับการปฏิบัติเหมือนกับเป็นบุตรของ “ทํานผู๎นั้น” ผู๎เป็นศาสดาของลัทธิทางศาสนา เนื่องจากคนใน
ลัทธิเชื่อวํา โยฌิยะถือกําเนิดขึ้นมาได๎ แม๎จะป้องกันการตั้งครรภ๑อยํางดีในลักษณะนี้เป็นปาฏิหาริย๑
อยํางหนึ่ง แตํโยฌิยะไมํเชื่อสิ่งที่แมํของเขาพูดอยํางสนิทใจ เมื่อสมัยประถมเขาเคยอธิษฐานกับพํอที่
เป็นเหมือนพระเจ๎าเพื่อให๎เขาสามารถรับลูกเบสบอลที่ออกไปสนามด๎านนอกได๎ แตํวําผู๎เป็นพํอของเขา
ไมํได๎ตอบรับคําอธิษฐาน ทําให๎เมื่อเขาขึ้นชั้นมัธยมต๎นเขารู๎สึกถึง “ความเย็นชา” ของคนที่เขาถือวํา
เป็นพํอเนื่องจากไมํทําอะไรเพื่อเขาเลย เขาจึงต๎องการละทิ้งความศรัทธาที่มีตํอ “ทํานผู๎นั้น” เขาคิดวํา
เขานําจะเป็นลูกของสูติแพทย๑คนนั้น วันหนึ่งในเดือนกุมภาพันธ๑แมํของโยฌิยะต๎องไปเป็นอาสาสมัคร
ตัวแทนกลุํมลัทธิชํวยเหลือผู๎ประสบภัยที่เมืองโกเบ โยฌิยะพบกับชายไร๎ติ่งหูที่สถานีคะสุมิงะเซะกิเขา
จึงตามชายคนนั้นไป จนถึงด๎านในสนามเบสบอลนอกเมืองแหํงหนึ่งที่ชายคนนั้นหายเข๎าไป เขายืนอยูํ
บนพื้นที่ขว๎างลูกแล๎วก็เต๎นรําพร๎อมบํนพึมพําออกมาวํา “โอ๎พระเจ๎า”  

 
 

  3.2.3.1 บาดแผลทางจิตใจของตัวละคร 

 

   3.2.3.1.1 การไมํมีพํอ 
 

 เรื่องที่ 3 “เริงระบํากับพระเจ๎า” มีตัวละครเอกชื่อ โยะฌิยะ บาดแผลทางจิตใจของเขาที่   
โหยหาความเป็นพํอคํอยๆ มีพัฒนาการอยํางชัดเจนตามวัยตั้งแตํเด็กจนถึงผู๎ใหญํโดยผู๎วิจัยจะแยกตาม
วัยของโยะฌิยะดังนี้ โยะฌิยะในวัยแรกเกิดประถมศึกษา วัยมัธยมต๎น วัยมัธยมศึกษาตอนปลาย 
และโยะฌิยะในวัยผู๎ใหญํ  
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  ตั้งแตํเกิดมาโยะฌิยะไมํรู๎วําใครเป็นพํอของตัวเอง ทะบะตะที่เป็น “ผู๎นําทาง” (導き役) ของ
แมํและเขาเองบอกวําเขาเป็นบุตรของพระเจ๎าที่ผู๎คนในกลุํมลัทธิศรัทธากันในนาม “ทํานผู๎นั้น” เขา
ได๎รับการเลี้ยงดอูยํางเป็นพิเศษในฐานะ “บุตรของพระเจ๎า” (神の子)    ทะบะตะพูดอธิบายเกี่ยวกับ
ตัวตนของพระเจ๎าให๎กับโยะฌิยะฟ๓งวํา 

 

「たしかに君にはこの世界のお父さんはいない。それについてあれこ

れとつまらないことを言う人だって世間にはいるだろう。残念なこと

だけれど、世間の多くの人の目は曇っていて、真実の姿がうまく見え

ないんだ。でもね善也くん、君のお父さんである方は世界そのものな

んだ。君はその愛の中にすっぽり包まれて生きているんだ。それを誇

りに思って、正しく生きなくてはいけないよ」p.157 

“พํอของหนูไมํได๎อยูํบนโลกนี้ก็จริง คนในสังคมอาจพูดจาดูถูกหนูอยํางโน๎นที
อยํางนี้ที แตํนําเสียดายนะที่คนในสังคมสํวนมากมีตาที่พรํามัวไมํเห็นความ
เป็นจริง แตํวํานะหนูโยะฌิยะ ทํานผู๎ที่เป็นพํอของหนูนํะคือโลกใบนี้ หนูอยูํ
ทํามกลางอ๎อมกอดแหํงความรัก จงภาคภูมิใจและต๎องใช๎ชีวิตในวิถีท่ีถูกที่ควร” 

 

  “ทํานผู๎นั้น” อยูํเบื้องบนเทํานั้นไมํสามารถลงมาอยูํรํวมโลกกับเรา แตํพระองค๑ก็ยังคงเฝ้ามอง  
โยะฌิยะอยูํเสมอ โยะฌิยะรู๎สึกอยากมีพํอจึงถามทะบะตะกลับไป ตอนนั้นโยะฌิยะเพ่ิงเข๎าโรงเรียน
ประถม เขาถามทะบะตะวํา  

「だって神様はみんなのものでしょう？」と小学校に入ったばかりの

善也は言った。「お父さんというのは、一人ひとりにべつべつについて

いているものじゃないの」p.157 

“วําแตํพระเจ๎านํะเป็นของทุกคนไมํใชํเหรอครับ?” โยะฌิยะที่เพ่ิงจะเข๎าชั้น
ประถมต๎นถาม “คนที่เรียกวําพํอนํะ ตํางคนตํางก็มีเป็นของตัวเองไมํใชํหรือ
ครับ” 

 

 ตอนแรกโยะฌิยะยังคงไมํยอมรับเกี่ยวกับเรื่องของพํอของตัวเองตามคํากลําวของทะบะตะ 
เพราะผู๎เป็นพํอตามคําบอกของทะบะตะแตกตํางกับความเข๎าใจของโยะฌิยะอยํางสิ้นเชิง โยะฌิยะคิด
ในแบบเด็กวําพํอจะต๎องเป็นของเขาคนเดียวไมํใชํของคนอ่ืนและจะต๎องมีตัวตนจับต๎องได๎เหมือนพํอ
ของคนอ่ืน แม๎กระนั้นทะบะตะกําชับกลับไปวําห๎ามละทิ้งความศรัทธาและห๎ามมีความเคลือบแคลงใจ
ดังข๎อความตํอไปนี้ 

 

「いいかい善也くん、君のお父さんであるその方はいつか、君だけの

ものとして、君の前に姿をお見せになる。予想もしないようなときに、
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予想もしないような場所で、君はその方にめぐり会うことができるだ

ろう。しかしもし疑いの心を抱いたり、信仰心を捨てたりしたら、が

っかりして永遠に君の前には姿を見せられないかもしれない。わかっ

たかい？」p.157 

“ฟ๓งนะโยะฌิยะ ทํานผู๎นั้นที่เป็นพํอของหนูสักวันจะปรากฏตัวตํอหน๎าในฐานะ
ที่เป็นพํอของหนูคนเดียว ณ ชํวงเวลาที่ไมํคาดคิด ณ สถานที่ที่ไมํคาดคิด หนู
อาจได๎พบกับทํานผู๎นั้น แตํถ๎ามีหัวใจที่เคลือบแคลง หรือละทิ้งความศรัทธา 
ทํานผู๎นั้นจะเสียใจและอาจไมํปรากฏตัวตํอหน๎าหนูก็ได๎ เข๎าใจไหม?” 

 

 หลังจากนั้นโยะฌิยะพูดตอบตกลงและเข๎าใจ และจะจําสิ่งที่ทะบะตะสอนตลอดไป  แตํความ
จริงตามประสาเด็กโยะฌิยะไมํเข๎าใจสิ่งที่ทะบะตะพยายามบอก โยะฌิยะไมํรู๎สึกวําตัวเองนั้นเป็น 
“เด็กท่ีมีความพิเศษ” (特別な子) แม๎ทะบะตะและแมํของตนจะบอกวําเป็นบุตรของพระเจ๎า โยะฌิยะ
กลับรู๎สึกวําตัวเองก็ไมํมีจุดเดํนอะไร ความจริงแล๎วโยะฌิยะเป็นเด็กคํอนข๎างมีความสามารถต่ํากวํา
เกณฑ๑เด็กทั่วไป  (普通より尐しばかり下の場所にいる子どもだった。p.157) การเรียนแคํผําน 
วิ่งช๎า สายตาสั้น เวลาลงแขํงขันเบสบอลมักทําลูกตกจากมือเสมอ เขาโดนเพ่ือนรํวมทีมตํอวําและโดน
นักเรียนหญิงหัวเราะเยาะ จุดนี้เหมือนเป็นปมในใจอยํางหนึ่งของโยะฌิยะที่อยากจะเอาชนะตัวเอง
และอยากจะเลํนเบสบอลเกํงไมํโดนหัวเราะเยาะ โยะฌิยะจึงลองขอพรจากพระเจ๎าผู๎ที่เขาเข๎าใจวํา
เป็นพํอของเขาดังข๎อความตํอไปนี้  

 

彼は夜寝る前に、父親である神様にお祈りをした。いつまでも変わる

ことなく信仰心を堅く持ち続けますから、うまく外野フライがとれる

ようにしてください。それだけでいいんです。ほかには（今のことろ）

何も求めません。もし本当に神様が父親であるなら、それくらいの願

いは聞き入れてくれてもいいはずだった。でも、願いはかなえられな

かった。外野フライは彼のグローブから零れ落ち続けた。p.158  

กํอนนอนเขาอธิษฐานถึงพํอที่เป็นเหมือนพระเจ๎าวําจะศรัทธาไมํเสื่อมคลายไป
ตลอดดังนั้นขอให๎ผมรับลูกที่ลอยไปสนามด๎านนอกได๎อยํางแมํนยํา ผมขอเพียง
เทํานี้ ไมํต๎องการสิ่งใดอ่ืน (ความคิดในตอนนั้น) ถ๎าพระเจ๎าเป็นพํอของผมจริง 
นําจะฟ๓งคําขอร๎องเพียงเทํานี้ของผม แตํวําคําขอร๎องไมํสําเร็จ ลูกเบสบอล
ยังคงตกจากถุงมือของเขาอยูํเสมอ 

 

 โยะฌิยะรู๎สึกวําเขาถูกเมินเฉยจากผู๎เป็นพํอ ทะบะตะกําชับวําการขอร๎องแบบนี้เหมือนเป็น
การทดสอบ “ทํานผู๎นั้น” การจะขออะไรสักอยํางจะต๎องเป็นเรื่องสําคัญและเป็นเรื่องกว๎างๆ การ
ขอร๎องที่ระบุเจาะจงเกินไปและมีระยะเวลากําหนดแบบนั้นไมํได๎เด็ดขาด  
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 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําโยะฌิยะพยายามแสวงหา “ตัวตน” ของพํอของตัวเอง โยะฌิยะพยายาม
เชื่อวําพระเจ๎าหรือ “ทํานผู๎นั้น” เป็นพํอของเขาจริงๆ แม๎กระนั้นเขาไมํเคยได๎สัมผัสสิ่งที่เรียกวํา 
“พํอ” จากพระเจ๎า คําขอร๎องของลูกชายแคํนี้ผู๎เป็นพํอนําจะทําให๎อยํางไมํเดือดร๎อนอะไร โยะฌิยะคิด
ตามประสาเด็กเชํนนั้น ในระหวํางที่ได๎รับการเลี้ยงดูในฐานะบุตรของพระเจ๎า เขาออกไปเผยแพรํลัทธิ
กับแมํของเขาโดยไมํเขินอาย เมื่อมีผู๎ศรัทธาเพ่ิมขึ้นเขาจะภูมิใจและหวังเพียงวําพํอที่เป็นเหมือน   พระ
เจ๎าจะหันมาสนใจในตัวเขาบ๎าง  

 ทะบะตะบอกวํา พระเจ๎าผู๎เป็นพํอของเขาคือโลกใบนี้  แตํโยะฌิยะกลับมีความรู๎สึกวํา ถ๎า
พระเจ๎าคือโลกดังนั้นพระเจ๎าต๎องเป็นพํอของทุกคน ซึ่งเป็นการตีความที่แตกตํางกัน พระเจ๎าไมํใชํพํอ
ของเขาคนเดียว ความขัดแย๎งจึงเกิดขึ้นในตัวโยะฌิยะ ด๎านหนึ่งโยะฌิยะเชื่อแมํและทะบะตะวําพํอ
ของเขาคือ “ทํานผู๎นั้น” และอีกด๎านหนึ่งคือพํอของเขาไมํใชํ “ทํานผู๎นั้น” ความรู๎สึกเริ่มเอนเอียงไปสูํ
การไมํเชื่อมากข้ึน หลังจากโยะฌิยะได๎ลองทดสอบ “ทํานผู๎นั้น” โดยการขอ แตํไมํได๎อะไรตอบกลับมา 
การไมํได๎สัมผัสตัวตนของพํอทําให๎เกิดความผิดหวัง สับสน ความรู๎สึกไมํดีทั้งหลายเริ่มเกิดขึ้นในใจของ
โยะฌิยะเป็นบาดแผลในใจของโยะฌิยะในเวลาตํอมา  

 นะกะยะมะ ซะชิเอะ 「中山幸枝」[Nakayama Sachie] อธิบายเกี่ยวกับปมด๎อยของ   
โยะฌิยะในวัยนี้โดยอ๎างอิงจากหนังสือ โฌเน็นโนะฌินริงะกุ『青年の心理学』[shōnen no 
shinrigaku] ดังตํอไปนี้วําถ๎าเกิดการเปรียบเทียบกับคนอ่ืนบางครั้งจะรู๎สึกวําตัวเองนั้นมีปมด๎อย ปม
ด๎อยแบํงออกเป็น 2 ประเภทคือ 1. ปมด๎อยแบบตื้น จะเกิดขึ้นจากการเปรียบเทียบกับคนอ่ืนในเรื่อง 
ผลการเรียน  ความสามารถด๎านกีฬา  หน๎าตา  ความสูง เป็นต๎น 2. ปมด๎อยแบบลึก คือ เรื่องเกี่ยวกับ
การมีตัวตน จะรู๎สึกวําตัวเองไมํเป็นที่ต๎องการของคนอ่ืน ไมํพอใจในตัวเอง กลําวโดยสรุป ปมด๎อยจะ
เกิดจากการเปรียบเทียบกับคนอ่ืน และมีเหตุมาจากความคิดของตัวเองและตัวเองในอุดมคติ (理想自

己) เสียมากกวํา35 

  ผู๎วิจัยมีความเห็นวําข๎อความที่ยกมาสามารถอธิบายปมด๎อยของโยะฌิยะได๎ชัดเจนมากยิ่งขึ้น    
ผลการเรียนของโยะฌิยะไมํมีความโดดเดํน เลํนกีฬาไมํเกํง จึงตรงกับ “ปมด๎อยแบบตื้น” ที่เกิดจาก
การนําตัวเองไปเปรียบเทียบกับคนอ่ืน โยะฌิยะเปรียบเทียบการเลํนเบสบอลวําไมํเกํงเทําคนอ่ืน และ
เปรียบเทียบวําคนอ่ืนมีพํอเป็นของตัวเอง แตํตัวเองกลับมีพํอที่เป็นเหมือนพระเจ๎าที่เป็นพํอของทุกคน 
โยะฌิยะถูกเลี้ยงดูมาในฐานะ “บุตรของพระเจ๎า” และมีความคิดวําการเป็นเด็กที่มีความพิเศษต๎อง
โดดเดํนจากเด็กคนอื่น ความคิดเชํนนี้นําจะเรียกได๎วําเป็นตัวเองในอุดมคติ  (自己理想) แตํความจริง
แล๎วเขาไมํได๎เป็นอยํางนั้น การเรียน กีฬา เขาก็ยังทําได๎ต่ํากวํามาตรฐานของเด็กในวัยเดียวกัน 

 เมื่อโยะฌิยะเลื่อนขึ้นชั้นมัธยมศึกษาตอนต๎น เขาเริ่มมีความสนใจทางเพศ แตํแมํของเขาไมํได๎
ใสํใจในเรื่องนั้น เธอยังคงเดินใสํเสื้อผ๎าน๎อยชิ้นภายในบ๎าน ดังข๎อความตํอไปนี้ 

                                                           

 
35

 中山幸枝「村上春樹「神の子どもたちはみな踊る」論－「あちら側」と「こちら側」の狭間に位置する

青年－」、広島大学近代文学研究会、近代文学試論（44）、2006、p.91 cited in  落合良行・伊藤裕子・斉藤誠一

『青年の心理学』第七章二項「劣等感がもつ意味」、1999 
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善也が中学校にあがり、性的な関心に目覚めてからも、平気で下着姿

で、ときには全裸で、家の中を歩き回った。寝室はさすがに別だった

が、夜中にさびしくなると、ほとんど何も身につけないかっこうで彼

の部屋にやってきて、布団の中に潜り込んだ。そして、犬か猫のよう

に、善也の身体に腕をまわして眠った。p.155 

เมื่อโยะฌิยะขึ้นชั้นมัธยมต๎น เริ่มมีความสนใจเรื่องเพศ แตํแมํของเขาของเขา
ยังคงเดินไปมาอยูํในบ๎านในลักษณะที่ใสํเสื้อผ๎าน๎อยชิ้น ในบางครั้งก็เปลือยรําง 
แม๎แยกห๎องนอนกัน แตํเวลาแมํของเขารู๎สึกเหงาเวลากลางคืนจะเข๎ามาในห๎อง
เขาในสภาพที่แทบไมํมีอะไรใสํติดตัวมา จากนั้นก็เข๎าไปซุกตัวในผ๎าหํม โอบ
กอดรํางกายของโยะฌิยะราวกับเป็นสุนัขหรือแมวแล๎วผลอยหลับไป 

 

 แม๎โยะฌิยะรู๎ดีวําแมํไมํมีความคิดที่ไมํดีแตํอยํางใด แตํโยะฌิยะไมํสามารถอยูํแบบนั้นโดยไมํ
รู๎สึกอะไรได ๎เขาพยายามนอนด๎วยทําที่พิสดารที่สุดเพราะไมํอยากให๎แมํของเขารู๎วําเขาเกิดอารมณ๑ทาง
เพศขึ้นมา ชํวงนี้โยะฌิยะจึงหาผู๎หญิงนอนอยํางบ๎าคลั่ง เพราะต๎องการกําจัดอารมณ๑ทางเพศให๎หมด 
ไมํต๎องการมีความคิดที่ไมํดีกับแมํผู๎ ให๎กําเนิดตน เขาทําแบบนี้ไปเพราะ “ความกลัว” การมี
ความสัมพันธ๑ต๎องห๎าม ดังนั้นโยะฌิยะคิดวําอยากจะออกไปใช๎ชีวิตคนเดียวนอกบ๎านเพ่ือหลีกหนี 
“ความกลัว” ที่เขาอาจทําอะไรลงไปโดยไมํรู๎ตัว ยิ่งไปกวํานั้น ตอนนี้เขาเริ่มรู๎สึกวําพํอของเขาไมํสนใจ
อะไรเขาเลยแม๎จะขอร๎องให๎ทําเรื่องเล็กน๎อยให๎ก็ตาม เขาจึงมีความปรารถนาที่จะละทิ้งความศรัทธาที่
มีตํอลัทธิศาสนา ดังข๎อความตํอไปนี้ 

 

しかし中学校にあがってほどなく、善也は信仰を捨てた。独立した自

我が彼の中で目覚めるにつれて、社会通念とは相いれない教団独自の

厳格な戒律を、そのまま受け入れていくことが現実的にむずかしくな

ったということがある。でもそれだけではない。いちばん根本の部分

で、善也を決定的に信仰から遠ざけたのは、父なるものの限りない冷

ややかさだ。暗くて重い、沈黙の石の心だった。息子が信仰を捨てた

ことは母親を深く悲しませたが、善也の棄教の決意は揺るがなかった。

p.163-164 

เมื่อขึ้นชั้นมัธยมต๎นได๎ไมํนาน โยะฌิยะก็ละทิ้งความศรัทธา ยิ่งตัวตนของ
ตัวเองเริ่มปรากฏเดํนชัดตัวมากเทําไร การยอมรับกฎอันเครํงครัดของกลุํม
ลัทธิทางศาสนาที่เข๎าไมํได๎กับคํานิยมทางสังคมก็ยิ่งยากขึ้นเทํานั้น แตํไมํใชํแคํ
เทํานั้น ป๓ญหาหลักที่ทําให๎โยะฌิยะถอยหํางจากความศรัทธาคือ ความเย็นชา
อันไร๎ขอบเขตของพํอ และหัวใจที่เป็นหินเงียบงันแสนหนักอ้ึงและดํามืด แม๎จะ
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ทําให๎แมํเสียใจมาก เพราะลูกชายละทิ้งความศรัทธา แตํการตัดสินใจละทิ้ง
ศรัทธาของโยะฌิยะก็ไมํสั่นคลอน 

 

 จากข๎อความข๎างต๎นสามารถเข๎าใจได๎ได๎วํา การละทิ้งความศรัทธาของโยะฌิยะเกิดจากความ
เย็นชาของผู๎เป็นพํอซึ่งทําให๎โยะฌิยะเกิดบาดแผลทางจิตใจ หัวใจของพํอที่เป็นพระเจ๎านั้นคือหินที่
หนักอ้ึงและดํามืด “ปมด๎อย” ที่กํอตัวขึ้นตั้งแตํเขายังเป็นเด็กจากการที่เขาไมํได๎รับการตอบรับคํา
ขอร๎องที่ เคยขอให๎รับลูกเบสบอลที่ลอยไปในสนามด๎านนอก（外野）พัฒนารุนแรงขึ้น อาจ
เนื่องมาจากวัยของโยะฌิยะที่กําลังเข๎าสูํวัยรุํนและเริ่มสนใจเรื่องเพศและไมํอยากจะทําตามคําสั่งใคร  
ทําให๎เขาเกิดปฏิกิริยาตํอต๎านข๎อปฏิบัติที่เครํงครัดของลัทธิที่เขาเคยยอมรับมาตั้งแตํเด็ก  โยะฌิยะใน
วัยนี้ไมํอยากจะแปลกแยกออกไปจากสังคมที่เขาอาศัยอยูํ  เขาต๎องการความอิสระในรูปแบบของ
ตัวเอง บวกกับความต๎องการทางเพศที่คํอยๆ ไลํต๎อนให๎เขาทําในสิ่งต๎องห๎าม เขาจึงตัดสินใจอยําง
เด็ดขาดวําจะละทิ้งศรัทธาทั้งหมด โยะฌิยะวัย 13 ปีประกาศตัวกับแมํของตัวเองวําจะเลิกศรัทธาทํา
ให๎แมํของเขาตกอยูํในความเศร๎า ในเวลาประมาณครึ่งเดือน เธอแทบไมํได๎กิน ไมํเปิดปากพูดกับใคร 
ไมํอาบน้ํา ไมํหวีผม ไมํเปลี่ยนเสื้อผ๎า เป็นครั้งแรกที่โยะฌิยะเห็นแมํของตัวเองในสภาพสกปรกและ
เหม็นเชํนนั้นและโยะฌิยะรู๎สึกเศร๎าใจมากเชํนกัน 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวํา “ปมด๎อย” ยังไมํหายไป แตํกลับมีป๓ญหาใหญํเกิดข้ึน คือ “ความรู๎สึกทาง
เพศ” ซึ่งเป็นสัญชาตญาณในระดับจิตใต๎สํานึกที่ควบคุมได๎ยาก แม๎โยะฌิยะคิดจะออกไปอยูํนอกบ๎าน
คนเดียวแตํกลับทําไมํได๎ เพราะสงสารแมํ ดังนั้นเขาจึงต๎องจํายอมรับสภาพความรู๎สึกแบบนี้ตํอไป 
กลําวคือ เขาละทิ้งความศรัทธาได๎เพียงแคํชํวงระยะเวลาหนึ่งเทํานั้น 

 นะกะยะมะ ซะชิเอะ กลําววํา ในความสัมพันธ๑ระหวํางลูกชายกับแมํแบบนี้  ทําให๎นึกถึง
ทฤษฎีจิตวิเคราะห๑ของซิกมุนด๑  ฟรอยด๑  (Sigmund Freud) ที่ เกี่ยวกับปมเอดิปุส  (Oedipus 
complex) แตํทฤษฎีของฟรอยด๑มีข๎อจํากัด ที่ใช๎ได๎เฉพาะคนธรรมดาสามัญเทํานั้น นะกะยะมะกลําว
วําทฤษฏีปมเอดิปุสของอิริค ฟรอมม๑ (Erich Fromm) ของกลุํมฟรอยด๑ใหมํ สามารถอธิบายปมที่
เกิดข้ึนในใจโยะฌิยะได๎ดีกวํา36  

 เป็นที่ทราบกันโดยทั่วไปวําทฤษฎีเกี่ยวกับปมเอดิปุสของซิกมัน ฟรอยด๑ จะอธิบายเกี่ยวกับ
การที่เด็กผู๎ชายมีแรงกระตุ๎นทางเพศตํอแมํที่เป็นรักแรก ทําให๎มองวําพํอวําเป็นคูํแขํงและชิงชังพํอ แตํ
วําภายในครอบครัวพํอมีอํานาจมากทําให๎ความต๎องการของเด็กผู๎ชายไมํได๎รับการเติมเต็ม จึงอยากจะ
เป็นเหมือนพํอจึงยอมรับคําสั่งและบรรทัดฐานทางด๎านศีลธรรมเข๎ามาซึ่งสิ่งนี้จะกลายเป็นรูปแบบของ 
“อภิอัตตา” หรือ “Superego” แตํกระบวนการในการยอมรับไมํได๎สําเร็จเชํนเดียวกัน ซึ่งจะทําให๎
เกิด “ความไมํม่ันใจ” (Ambivalence) จะทําให๎รู๎สึกรักและเกลียดชังในเวลาเดียวกัน กลําวคือมีความ
ต๎องการความรักจากพํอและในเดียวกันนั้นก็ตํอต๎านพํอ  

                                                           

 
36

  中山幸枝「村上春樹「神の子どもたちはみな踊る」論－「あちら側」と「こちら側」の狭間に位置す

る青年－」、広島大学近代文学研究会、近代文学試論（44）、2006、pp.91-92 
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 นะกะยะมะ ซะชิเอะยังกลําวเพ่ิมเติมวํา ในเรื่องสั้นเรื่องนี้โยะฌิยะเติบโตอยูํทํามกลางอํานาจ
ของผู๎ที่เรียกวําพํอ เมื่อเขาอยูํในสภาพแวดล๎อมแบบนั้นทําให๎เกิดปมเอดิปุส ซึ่งการเกิดปมในลักษณะ
แบบนี้เป็นไปตามทฤษฎีของฟรอมม๑ ซึ่งจะแตกตํางกับทฤษฎีของฟรอยด๑อยูํเล็กน๎อย  เนื่องจาก    
โยะฌิยะไมํมีพํอมาตั้งแตํกําเนิดปมเอดิปุสของฟรอยด๑อาจจะนํามาอธิบายไมํได๎ดีเทําที่ควรในกรณีนี้ 
โยะฌิยะไมํได๎ยอมรับปมเอดิปุสของตัวเองและพยายามตํอต๎านปมที่เกิดขึ้นในจิตใจตน 

 โยะฌิยะในวัยมัธยมศึกษาตอนปลาย เมื่ออายุ 17 ปี แมํของเขาคิดวําถึงเวลาแล๎วจึงเปิดเผย
เรื่องการเกิดของโยะฌิยะ แมํของโยะฌิยะเลําเกี่ยวกับตัวเองที่ตกอยูํในสภาพจิตวิญญาณสับสน
เหมือนตกอยูํในทะเลโคลน ทําให๎แมํของเขานอนกับผู๎ชายโดยไมํมีความรัก ในที่สุดแมํก็ตั้งครรภ๑ เธอ
ไปหาสูติแพทย๑เพ่ือทําแท๎ง สูติแพทย๑อายุประมาณ 30 ปี และติ่งหูขวาของเขาไมํมีเพราะโดนสุนัขสีดํา
กัดขาดตั้งแตเํขายังเป็นเด็ก สูติแพทย๑คนนั้นบอกวําแมํของโยะฌิยะใช๎ใช๎ถุงยางผิดวิธี แตํแมํของโยะฌิ
ยะตอบวําเธอไมํได๎ไมํรู๎ถึงขนาดนั้น ตํอจากนั้นเพียง 2 เดือน แมํของโยะฌิยะก็ตั้งครรภ๑อีกครั้ง เธอไป
หาแพทย๑คนเดิมแพทย๑คนนั้นตํอวําเธอวําถ๎าใช๎ถุงยางอยํางถูกวิธีไมํมีทางจะตั้งท๎ องได๎ หลังจากนั้น
ประมาณครึ่งปี แมํของโยะฌิยะก็มีเพศสัมพันธ๑กับสูติแพทย๑คนนั้นและยังคงตั้งท๎อง แม๎จะใช๎ถุงยาง
อยํางถูกวิธีภายใต๎การควบคุมอยํางเครํงครัดของสูติแพทย๑ก็ตาม แมํของโยะฌิยะยังคงตั้งครรภ๑ครั้งที่ 
3 และให๎กําเนิดโยะฌิยะ แมํและทะบะตะบอกวําโยะฌิยะเป็นบุตรของพระเจ๎าที่มาเกิดโดยความ
ประสงค๑ของพระเจ๎า ไมํใชํบุตรของสูติแพทย๑คนนั้น ดังข๎อความตํอไปนี้ 

 

「そうじゃないの。その人は完璧な避妊をしたのよ。だから田端さん

がおっしゃるように、善也のお父さんは『お方』なのよ。肉のまぐわ
、、、

い
、
によってではなく『お方』のご意志によって善也はこの世界に生ま

れたのよ」、母親は燃えるような目できっぱりといった。p.161 

“ไมํใชํอยํางนั้นหรอกนะ คนนั้นเขาป้องกันการตั้งครรภ๑อยํางสมบูรณ๑แบบ 
ดังนั้นพํอของโยะฌิยะ คือ “ทํานผู๎นั้น” ตามที่คุณทะบะตะบอกนั่นแหละลูก 
โยะฌิยะเกิดมาบนโลกใบนี้ไมํใชํเพราะการสังวาสระหวํางกายเนื้อ แตํเนื่อง
ด๎วยความประสงค๑ของพระผู๎เป็นเจ๎านะ” คุณแมํพูดอยํางชัดเจนด๎วยคําพูดที่
จริงจัง 

 

  แม๎บอกวําโยะฌิยะมาเกิดได๎แม๎มีการป้องกันอยํางเครํงครัด แตํโยะฌิยะไมํเชื่อเชํนนั้น เขาคิด
วําพํอทางชีววิทยาของเขาคือสูติแพทย๑โดยเชื่อตามหลักวิทยาศาสตร๑  อาจเพราะโยะฌิยะเริ่มมี
วิจารณญาณมากขึ้น โยะฌิยะเชื่อวําถุงยางต๎องมีป๓ญหาทางกายภาพอยํางแนํนอน คิดเป็นอยํางอ่ืน
ไมํได ๎

 โยะฌิยะเคยละทิ้งความศรัทธาไปครั้งหนึ่งแล๎วเขากลับมาศรัทธาในลัทธิอีกครั้ง  ตอนนี้เขา
ยังคงไมํเชื่ออยูํดีวําพํอของเขา คือ “ทํานผู๎นั้น” เพราะวําตั้งแตํเป็นเด็กโยะฌิยะไมํเคยได๎สัมผัสการมี 
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“ตัวตน” ของพํอเลย เขาไมํเชื่อตามที่ทะบะตะเคยบอกเอาไว๎ตอนเด็กวําห๎ามมีความเคลือบแคลงใจ
หรือห๎ามละท้ิงความศรัทธา ถ๎าไมํเชํนนั้นทํานผู๎นั้นอาจจะเสียใจไมํมาปรากฏตัวตํอหน๎า การที่โยะฌิยะ
ยังคงมีความศรัทธาในลัทธิของโยะฌิยะ ผู๎วิจัยมีความเห็นวํานําจะมาจากการไมํอยากเห็นแมํของ
ตัวเองต๎องตกอยูํในความเศร๎าหมองอีกครั้ง โยะฌิยะแคํเป็นหํวงแมํของตัวเองและไมํเชื่อเรื่องพระเจ๎า
อยํางสนิทใจ แตํการโหยหาตัวตนของพํอผลักดันให๎โยะฌิยะค๎นหาพํอของตัวเองอยูํเชํนเคย ซึ่งสิ่งนี้
เป็นบาดแผลทางจิตใจของเขา  

  โยะฌิยะในวัยผู๎ใหญํเมื่อายุ 25 ปี วันหนึ่งโยะฌิยะตื่นขึ้นมาพร๎อมกับอาการเมาค๎าง ชํวงนี้
แมํของเขาเดินทางไปเป็นอาสาสมัครชํวยเหลือผู๎ประสบภัยจากแผํนดินไหวที่โกเบพร๎อมกับผู๎ศรัทธา
คนอ่ืนๆ โยะฌิยะนึกได๎วําตัวเองนั้นอยูํบ๎านเพียงลําพังตอนนี้  โยะฌิยะทํางานอยูํในสํานักพิมพ๑ที่มี       
“ผู๎ศรัทธา” คนหนึ่งแนะนําให๎ เขามีงานดํวนต๎องไปที่สํานักพิมพ๑ด๎วยตัวเอง ขากลับจากที่ทํางาน    
ตอนกลางคืนประมาณ 22.00 นาฬิกา เขาเจอกับชายไร๎ติ่งหูที่มีลักษณะตรงกับสูติแพทย๑ที่แมํของเขา
เลําให๎ฟ๓งท่ีสถานีรถไฟฟ้าคะซุมิงะเซะกิตอนเปลี่ยนไปขึ้นรถไฟใต๎ดิน ดังข๎อความตํอไปนี้ 

 โยะฌิยะติดตามชายคนนั้นไปทันทีโดยไมํลังเล ทั้งนี้เนื่องมาจากบาดแผลทางจิตใจของตัวเอง
ที่เกิดจากการไมํมีพํอ ผลักดันให๎เขาตามชายคนนั้นที่มีลักษณะใกล๎เคียงกับสูติแพทย๑ที่เขาคิดวําเป็น
พํอของเขา จากนั้นโยะฌิยะเข๎าไปนั่งใกล๎กับชายคนนั้นในรถไฟใต๎ดินแล๎วสังเกตมอง โยะฌิยะคิด
เกี่ยวกับชายคนนั้นดังตํอไปนี้ 

 

男はやせて、生まじめそうな彫りの深い顔をしていた。どことなく医

者らしい雰囲気がある。年齢も合致している。そして右側の耳たぶも

欠けている。それはたしかに犬に食いちぎられたあとのように見えな

くもない。p.162 

ชายคนนั้นผอม เบ๎าตาลึกเหมือนคนที่มีความตั้งอกตั้งใจ มองไปแล๎วรู๎สึกวํา
เป็นแพทย๑ และวัยใกล๎เคียงกัน ยิ่งไปกวํานั้นเขาไมํมีติ่งหูขวา มันดูคล๎ายจะ
เป็นรํองรอยที่ถูกสุนัขกัดจนขาด  

 

 จากข๎อความข๎างต๎นสามารถเห็นความลําเอียงทางด๎านความคิดของโยะฌิยะได๎อยํางชัดเจน 
โยะฌิยะพบเจอชายคนหนึ่ง เข๎าข๎างตัวเองวําชายคนนั้นเป็นแพทย๑ หูของชายคนนั้นมีรํองรอยของ
สุนัข ซึ่งล๎วนเป็นการคาดเดาของโยะฌิยะที่โหยหาผู๎เป็นพํอเทํานั้น ความจริงอาจไมํใชํแบบนั้น 
หลังจากนั้น โยะฌิยะขึ้นแท็กซี่ตามชายไร๎ติ่งหูขวาที่ขึ้นแท็กซี่ไปกํอน พวกเขาลงที่สถานที่แหํงหนึ่งซึ่ง
โยะฌิยะไมํรู๎จัก แตํโยะฌิยะไมํรู๎เหตุผลที่ตามไป ดังข๎อความตํอไปนี้ 

 

善也にはわけがわからなかった。こんな何もない寂れた場所でタクシ

ーを降りる理由がどこにあるのだろう？この男は家に帰るのではない
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のか？あるいは家に帰る前に尐しまわり道をしたかったのかもしれな

い。しかし二月の夜は散歩をするには寒すぎる。p.166  

โยะฌิยะไมํรู๎ต๎นสายปลายเหตุ มีเหตุผลที่จะลงตรงสถานที่อันซบเซาไมํมีอะไร
แบบนี้ด๎วยหรือ? ชายคนนี้แคํกลับบ๎านหรือเปลํา? หรือวําแคํอยากจะกลับบ๎าน
ทางอ๎อมก็ได๎ แตํวําการเดินเลํนในคืนเดือนกุมภาพันธ๑มันหนาวเกินไป 

 

 โยะฌิยะเดินมาจนถึงทางเดินแคบๆ ทางหนึ่งและหยุดลังเลอยูํ ชายไร๎ติ่งหูขวาคนนั้นเดินเข๎า
ไปในทางแคบมืดนั้นอยํางคุ๎นเคย โยะฌิยะยังคงต๎องอาศัยเสียงฝีเท๎าเพ่ือก๎าวเดินไป  โยะฌิยะเดิน    
เข๎าไปตํอจึงพบวําเป็นทางตัน (袋小路) ด๎านหน๎าของโยะฌิยะมีรั้วเหล็กปิดกั้นทาง แตํเมื่อมองดูให๎ดี
พบวําบริเวณนั้นมีรูที่มีความกว๎างเทํากันคนหนึ่งคนรอดผํานเข๎าไปได๎ จากนั้นโยะฌิยะมุดรอดรูเข๎าไป
ด๎านในพบวําเป็นสนามเบสบอล ชายคนนั้นหายตัวไปแล๎ว ท๎ายที่สุดหลังจากเขาได๎เต๎นรําตามจังหวะ
ของตัวเองเสร็จ เขาอุทานออกมาวํา “โอ๎พระเจ๎า” (神様) เหมือนเขามีความเชื่อวําพระเจ๎ามีตัวตนอยูํ
จริงโดยไมํทันได๎รู๎ตัว ผู๎วิจัยมีความเห็นวําแผํนดินไหวเปิดโอกาสให๎โยะฌิยะได๎อยูํคนเดียวเพราะแมํ
ของเขาเดินทางไปเป็นอาสาสมัครชํวยเหลือผู๎ประสบภัยแผํนดินไหวที่โกเบ และชํวงนั้นทําให๎เขาพบ
กับชายที่เขาคิดวําเป็นพํอของเขาในรถไฟ กลําวคือ แผํนดินไหวทําให๎โยะฌิยะมีโอกาสได๎อยูํคนเดียว 
ทําอะไรคนเดียว ทําให๎โยะฌิยะดื่มเหล๎าเมาและไปทํางานสาย ขากลับเขาจึงได๎พบกับผู๎ที่เขานึกวําเป็น
พํอแล๎วตามชายคนนั้นไป 

จากที่ได๎กลําวมาจะเห็นได๎วําโยะฌิยะโหยหาคนที่เป็นพํอ เพราะโยะฌิยะไมํเคยได๎สัมผัสพํอ
มาตั้งแตํเขายังเด็กจนโต บาดแผลทางจิตใจนั้นเหมือนเป็นตัวผลักดันให๎โยะฌิยะติดตามชายคนนี้จน
มาถึงสนามเบสบอลแหํงหนึ่ง โยะฌิยะไมํทราบเหตุผลแท๎จริงวําทําไปแบบนั้นเพ่ืออะไร ผู๎วิจัยมี
ความเห็นวําโยะฌิยะยังคงสับสนระหวํางความเชื่อเรื่องพระเจ๎ากับความเชื่อเรื่องความจริงทาง
วิทยาศาสตร๑ ถ๎าเชื่อเรื่องวิทยาศาสตร๑ตัวตนของพํอที่เป็นพระเจ๎าจะไมํมี ถ๎าเชื่อเรื่องพระเจ๎าเขายังคง
สามารถสัมผัสตัวตนของพํอได๎บ๎าง โยะฌิยะเหมือนคนหลงทางอยูํตรงกลางระหวํางเส๎นทางสอง
เส๎นทาง โดยไมํสามารถเลือกเส๎นทางไหนได๎เลย 

 

  3.2.3.2 การเยียวยาจิตใจ – ลัทธิศาสนาผู้ให้ความเป็นพ่อ 

 

 แมํของโยะฌิยะและทะบะตะได๎รับการเยียวยาจิตใจด๎วยการเข๎าลัทธิทางศาสนาที่มี       
“ทํานผู๎นั้น” เป็นศาสดา แมํของโยะฌิยะที่เคยคิดจะฆําตัวตาย เนื่องจากแมํของโยะฌิยะถูกสูติแพทย๑
ปฏิเสธวําลูกในท๎องไมํใชํลูกของเขา ทําให๎แมํของโยะฌิยะรู๎สึกเสียใจมากจนคิดจะกระโดดน้ําฆําตัว
ตาย แมํของโยะฌิยะพบกับเหตุการณ๑ที่ทําให๎เกิดบาดแผลทางจิตใจจึงมีอาการซึมเศร๎าและฆําตัวตาย 
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(Depression and Suicide) ตามที่ผศ.นพ.พนม เกตุมานได๎กลําวเอาไว๎ซึ่งเป็นอาการหนึ่งของผู๎ที่
ได๎รับบาดแผลทางจิตใจ37 

 แตํแมํของโยะฌิยะได๎รับแสงแหํงความหวังจาก “ทํานผู๎นั้น” จึงทําให๎เธอมีชีวิตอยูํในฐานะ 
“ผู๎รับใช๎พระเจ๎า” จนถึงป๓จจุบัน ทะบะตะเป็นผู๎นับถือในลัทธินี้กํอนแมํของโยะฌิยะ เขาได๎รับการ
เยียวยาจากคําสอนของ “ทํานผู๎นั้น” เชํนกัน ทั้งสองคนเชื่อวําโยะฌิยะเป็นบุตรของพระเจ๎า ที่มาจาก
การตั้งท๎องที่เหมือนปาฏิหาริย๑ที่แม๎จะคุมกําเนิดอยํางเครํงครัดโยะฌิยะยังมาเกิดมาบนโลกใบนี้ได๎  
ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการถือกําเนิดคล๎ายปาฏิหาริย๑ทําให๎ แมํ ทะบะตะ และผู๎นับถือลัทธิคนอ่ืนเกิด
ความศรัทธาในลัทธิและตัวพระเจ๎าเพ่ิมมากขึ้น เหตุผลที่ทะบะตะบอกวําโยะฌิยะเป็น “บุตรของ
พระเจ๎า” คือ การที่แมํของโยะฌิยะตั้งท๎องครั้งที่ 3 แม๎จะมีการคุมกําเนิดอยํางเครํงครัด ทะบะตะ
บอกวําเลข “สาม” เป็นเลขที่ศักดิ์สิทธิ์ของหลายศาสนาและก็ออกมาเป็นลูกชายตามที่ทะบะตะได๎
ทํานายเอาไว๎  

  นะกะยะมะ ซะชิเอะ กลําวเอาไว๎วําคําวําชื่อ “โยะฌิยะ” (ヨシヤ) คล๎ายกับคําเรียก      
“พระเยซู” ในภาษาฮิบรู  (Yeshua) และเลข “สาม” เป็นเลขศักดิ์สิทธิ์ในหลายศาสนา38 ทะบะตะ
และแมํของโยะฌิยะบอกกวําโยะฌิยะเกิดขึ้นมาจาก “พระประสงค๑”  ของพระเจ๎าดังข๎อความตํอไปนี้  

 

「肉のまぐわいによってではなく、『お方』のご意志によって善也は

この世界に生まれたのよ」 p.161 

 “โยะฌิยะเกิดมาบนโลกใบนี้ไมํใชํเพราะการปฏิสนธิจากกายเนื้อ แตํเนื่อง
ด๎วยความประสงค๑ของพระผู๎เป็นเจ๎านะ” 

 

  ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการถือกําเนิดแบบนี้คล๎ายกับการประสูติของพระเยซูในพระคัมภีร๑ 
ข๎อความนี้อยูํในพระวรสารนักบุญลูกา39

 

 ทูตสวรรค๑เข๎าบ๎านมาถึงหญิงพรหมจารีย๑นั้น แล๎ววํา “เธอ ผู๎ซึ่งพระเจ๎า
ทรงโปรดปรานมาก จงจําเริญเถิด พระเป็นเจ๎าทรงสถิตอยูํกับเธอ” (ลูกา 
1:28) 
  ฝ่ายมารีย๑ก็ตกใจเพราะคําของทูตนั้น และรําพึงวํา คําทักทายนั้นจะหมาย

                                                           

 
37
 ผศ.นพ.พนม เกตุมาน, ความผิดปกตทิางจิตใจภายหลังภยันอันตราย. ภาควิชาจิตเวชศาสตร๑ คณะแพทยศาสตร๑ศิริ

ราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล.หน๎า 4 

 
38
  中山幸枝「村上春樹「神の子どもたちはみな踊る」論－「あちら側」と「こちら側」の狭間に位置す

る青年－」、広島大学近代文学研究会、近代文学試論（44）、2006、p.88 

 
39
  คริสจักรไคร๎สตเชิช กรุงเทพฯ (ฉบับภาษาไทย) [ออนไลน๑],  26 ตุลาคม พ.ศ.2556. แหลํงที่มา

http://www.thaianglican.org/bible.php?action=chapter& bk_id=42&ct_id=&page=2  
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วําอะไร (ลูกา 1:29) 
  แล๎วทูตสวรรค๑จึงกลําวแกํเธอวํา “มารีย๑เอ๐ย อยํากลัวเลย เพราะเธอเป็นที่
พระเจ๎าทรงโปรดปรานแล๎ว” (ลูกา 1:30) 
  ดูเถิด เธอจะตั้งครรภ๑ และคลอดบุตรชาย จงตั้งชื่อบุตรนั้นวํา เยซู (ลูกา 
1:31) 
 ฝ่ายมารีย๑ทูลทูตสวรรค๑นั้นวํา "เหตุการณ๑นั้นจะเป็นไปอยํางไรได๎ เพราะ
ข๎าพเจ๎ายังหาได๎รํวมกับชายไมํ" (ลูกา 1:34) 
  ทูตสวรรค๑จึงตอบนางวํา “พระวิญญาณบริสุทธิ์ จะเสด็จลงมาบนเธอ และ
ฤทธิ์เดชของผู๎สูงสุดจะปกเธอ เหตุฉะนั้น บุตรที่จะเกิดมานั้นจะได๎เรียกวํา
วิสุทธิ์ และเรียกวําพระบุตรของพระเจ๎า (ลูกา 1:35)  
 สํวนมารีย๑จึงทูลวํา “ดูเถิด ข๎าพเจ๎าเป็นทาสีของพระเป็นเจ๎า ข๎าพเจ๎า
พร๎อมที่จะเป็นไปตามคําของทําน” แล๎วทูตสวรรค๑นั้นจึงจากเธอไป (ลูกา 
1:38)   

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวํามุระกะมิ ฮะรุก ิเขียนสํวนหนึ่งของเรื่องนี้โดยใช๎ข๎อความในพระคัมภีร๑ทาง
ศาสนาคริสต๑เป็นต๎นแบบ แมํของโยะฌิยะตั้งครรภ๑โยะฌิยะแบบปาฏิหาริย๑ที่ไมํมีความเป็นไปได๎ทาง
วิทยาศาสตร๑  มุระกะมิ ใช๎การตั้ งครรภ๑แบบเดียวกันกับ  “พระแมํมารีย๑ ” ที่ตั้ งครรภ๑ด๎วย             
“พระประสงค๑” ของพระเจ๎ามาเขียน ทะบะตะเหมือนกับฑูตสวรรค๑ที่อธิบายเรื่องตํางๆ ให๎แมํของ
โยะฌิยะฟ๓งและเป็นคนตั้งชื่อลูกของเธอวํา “โยะฌิยะ” โยะฌิยะเป็นบุตรของพระเจ๎าคล๎ายกับ     
“พระเยซ”ู เนื่องจากกําเนิดของโยะฌิยะคล๎ายกับพระเจ๎าในพระคัมภีร๑ ดังนั้นทั้งทะบะตะและแมํของ
เขาเชื่อมั่นวําโยะฌิยะจะต๎องเป็นบุตรของ “ทํานผู๎นั้น” ทําให๎แมํและทะบะตะมีความหวังในการ
ศรัทธา “ทํานผู๎นั้น” เพ่ิมข้ึน 

 แมํของโยะฌิยะและทะบะตะได๎รับการเยียวยาจิตใจจากทํานผู๎นั้น ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการ
ตามชายไร๎ติ่งหูขวาไปนั้นเป็นการเยียวยาตัวของโยะฌิยะ โยะฌิยะทั้งเกลียดและรักผู๎เป็นบิดาของ
ตัวเองตามลักษณะของปมเอดิปุสดังที่นะกะยะมะกลําว ปมเอดิปุสที่เกิดขึ้นตั้งแตํเด็กยังไมํถูกคลายปม
ผลักดันให๎โยะฌิยะตามชายคนนั้นและมุํงหน๎าเข๎าไปยังสนามเบสบอล และอารมณ๑ทางเพศที่เป็น
สัญชาตญาณท่ีควบคุมได๎ยาก เป็นป๓จจัยหนึ่งที่ทําให๎โยะฌิยะเดินเข๎าไปในเส๎นทางนั้น โยะฌิยะรู๎สึกวํา 

  

僕はいったいこのこと
、、、、

で何を求めていたのだろう？歩を運びながら善

也は自分が今ここにある
、、、、、

ことの繋がりのようなものを確かめようとし

ていたのだろうか？ 違うな、と善也は思う。そういうんじゃない。僕

が追い回しているのはたぶん、僕自身が抱えている暗闇の尻尾のよう

なものだったんだ。p.168 

ผมต๎องการอะไรกับการท าแบบนี้กันแนํ? หรือวําโยะฌิยะก๎าวเท๎าเดินไปพลาง
หาความเกี่ยวข๎องกับตัวเองที่อยู่ท่ีแห่งนี้ให๎แนํใจ? โยะฌิยะคิด ไมํใชํแบบนั้น
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หรอก สิ่งที่ผมไลํตามนั้นบางทีอาจเป็นสิ่งที่คล๎ายกับหางของความมืดท่ีตัวเอง
มีอยูํ 

 

  ผู๎วิจัยมีความเห็นวํา “ความมืด” ในตัวโยะฌิยะ คือ อารมณ๑ทางเพศที่มีตํอแมํของตที่ไมํ
สามารถผนึกเอาไว๎ได๎หมด ความต๎องการทางเพศเป็นแรงผลักให๎โยะฌิยะเดินหน๎าตํอไปในเส๎นทางนั้น 
ความรู๎สึกอยากมีเพศสัมพันธ๑กับแมํของตนนั้นเป็นหนึ่งในความปรารถนากลับไปสูํครรภ๑แมํอยํางหนึ่ง
เชํนกัน (胎内回帰) [tainaikaiki] จากการเขียนอธิบายเส๎นทางที่จะนําไปสูํสนามเบสบอลทําให๎
สามารถพิจารณาได๎วําเป็นการเดินทางกลับเข๎าสูํครรภ๑ดังข๎อความตํอไปนี้ 

 

両側を高い壁ではさまれたまっすぐな隘路だった。すれ違うのもむず

かしいくらい狭く、夜の海底のように暗い。（中略）しかし、路地は

すぐに行き止まりになっていた。袋小路なのだ。正面が金属のフェン

スでふさがれている。ただよく見るとそこには、人が一人やっと通り

抜けられるくらいの穴があいていた。誰かがむりにこじあけた穴だ。

p.166 

มันเป็นทางแคบที่ถูกขนาบข๎างด๎ายกําแพงสูงทั้งสองด๎าน มันแคบมากเดินสวน
กันยาก มืดมิดเหมือนก๎นทะเล (ยํอ) แตํเส๎นทางกลับไมํมีทางไปตํอ มันเป็น
ทางตัน ตรงหน๎ามีรั้วโลหะปิดอยูํ เมื่อจ๎องดูแล๎วพบวํามีรูกว๎างพอคนคนหนึ่ง
ลอดผํานไปได๎ เป็นรูที่ใครบางคนงัดเปิดเอาไว๎  

 

คะโต โนะริฮิโระ ให๎ความเห็นเกี่ยวกับเส๎นทางที่โยะฌิยะตามชายไร๎ติ่งหูไปวําเป็นการกลับ
ไปสูํครรภ๑ของแมํ โยะฌิยะย๎อนกลับไปในทางที่ตัวเองถือกําเนิดมา และสนามเบสบอล คือ มดลูกของ
แมํ  และเส๎นทางแคบๆ ที่ไมํสามารถเดินสวนกันได๎มีรั้วเหล็กกั้นด๎านหน๎าอยูํนั้นเป็นชํองคลอด ซึ่งใน
ภาษาญี่ปุ่นใช๎คําวํา “ซันโด” (産道) [sandō]40

  

ผู๎วิจัยมีความเห็นเพ่ิมเติมวํา คําพูดที่วําสนามเบสบอลเป็นสถานที่แหํงการเริ่มต๎นมาจาก
ข๎อเท็จจริงที่วํามุระกะมิมีความรู๎สึกอยากเขียนนวนิยายระหวํางนั่งดูการแขํงขันเบสบอล จากนั้น        
มุระกะมิกลับบ๎านแล๎วคํอยๆ เขียนผลงานจนสําเร็จออกมาเป็นผลงานนวนิยายเปิดตัวที่ชื่อ          
สดับลมขับขาน กลําวคือ สนามเบสบอลเป็นสถานที่เริ่มต๎นทําให๎เขาเขียนนวนิยาย ดังนั้นการที่    
โยะฌิยะกลับไปหาพํอที่จุดเริ่มต๎นคือการกลับไปในสนามเบสบอล 

มะท๑ซุโมะโตะ เรียวโกะ 「松本亮子」[Matsumoto Ryōko] ผู๎เขียนบทความเกี่ยวกับเด็กที่
ชอบเลํนในกลํองกระดาษกลําววํา ตามหลักจิตวิทยาของซิกมุน ฟรอยด๑อธิบายพฤติกรรมของเด็กที่
                                                           

 
40

 加藤典洋「『神の子どもたちはみな踊る』地震と父なるものの影」『村上春樹イエローページ③ 』 

幻冬舎、2009、  pp.123-124 
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ชอบเข๎าไปเลํนในที่แคบวําเป็น “ความปรารถนากลับเข๎าครรภ๑” (胎内回帰願望) กลําวคือ เมื่อเด็กอยูํ
ในที่แคบจะรู๎สึกอํุนใจเหมือนได๎อยูํในท๎องของแมํอีกครั้ง เนื่องจากมนุษย๑มีความทรงจําแม๎กระทั่งตอน
อยูํในครรภ๑ ความรู๎สึกตอนนั้นจะซํอนอยูํในตัวของคนเราทุกคนในระดับจิตใต๎สํานึก ในวันหนึ่งจะ
แสดงความอยากกลับไปในบรรยากาศแบบนั้นออกมามากน๎อยไมํเทํากัน ดังนั้นเมื่ออยูํใน “สถานที่” 
หรือ “สิ่งแวดล๎อม” ที่มีลักษณะคล๎ายภายในมดลูกของแมํ คือ มืด อบอํุน สถานที่ที่เราถูกโอบล๎อม 
ถ้ํา โพรง และอีกฝ๓่งหนึ่งของประตูหรือรูที่เป็นสัญลักษณ๑แทนชํองคลอด41

  

ทะนะกะ ริท๑ซุโกะ「田中律子」[Tanaka Ritsuko] กลําววํา เส๎นทางที่ไปสูํสนามเบสบอล
นั้นคล๎ายกับเส๎นทางไปยังสถานที่ศักดิ์สิทธิ์  (参道) และการเดินของชายคนนั้นเป็นเหมือน 
“เครื่องจักร” ซึ่งหมายถึง สิ่งที่ทําให๎เคลื่อนไหวตามความประสงค๑หนึ่ง ถ๎าเป็นอยํางนั้นชายคนนั้นคือ 
“คนที่ชักชวน” โยะฌิยะไปในพ้ืนที่ถือกําเนิด โดยผู๎ที่ให๎กําลังเดินไปอาจจะเป็นพระเจ๎าก็ได๎ หน๎าที่ของ
เขามีอยูํเพียงแคํเทํานั้น42   

มิยะเกะ โยะฌิโนะบุ「三宅芳信」[Miyake Yoshinobu] อธิบายเกี่ยวกับสุสานที่จังหวัด   
โอะกินะวะวํา สุสาน (tomb) คือ มดลูก (womb) ที่ปิดตัวเอาไว๎เพ่ือเราไปเกิดใหมํจากโลกนี้ไปยังโลก
หน๎า และเป็นสัญลักษณ๑ของ “มดลูก” ที่เหมือนกับการทําให๎มนุษย๑ที่เสียชีวิตไปแล๎วกลับไปยังอีกโลก
เดิมอยํางเดิมอีกครั้ง ดังนั้นในลักษณะนี้เป็นการกลับเข๎าครรภ๑เชํนกัน43   

ผู๎วิจัยเห็นด๎วยวําเส๎นทางท่ีโยะฌิยะตามชายไร๎ติ่งหูไปนั้นเป็นเส๎นทางที่เกี่ยวข๎องกับการกลับสูํ
ครรภ๑ดังที่ได๎กลําวไปข๎างต๎น เมื่อพิจารณาเพ่ิมเติมพบวําคําที่มุระกะมิเลือกใช๎เป็นคําที่บํงบอกถึง 
“ครรภ๑” อยํางเชํนคําวํา “ทางตัน” หรือในภาษาญี่ปุ่นใช๎คําวํา ฟุกุโระโกจิ (袋小路) [fukurogōji] คํา
วํา ฟุกุโระ (袋) [fukuro] ในพจนานุกรมโคจิเอ็น44 หมายถึง “มดลูก” และ “รก” และคําที่คนญี่ปุ่น
ทั่วไปใช๎เรียกแมํแบบค๎ุนเคยก็ใช๎คําวํา โอะฟุกุโระ (おふくろ) เชํนกัน ดังนั้นคําวํา ฟุกุโระโกจิ อาจจะ
มีความหมายแฝงวํา “เป็นเส๎นทางแคบไปสูํมดลูก” นอกเหนือจากนั้นยังมีการใช๎คําวํา “ทางเข๎า
เส๎นทางแคบ” (狭い路地の入口) “ทางแคบ”  หรือในเรื่องสั้นเรื่องนี้ใช๎คําภาษาญี่ปุ่นวํา อะอิโระ (隘
路) [airo] “แคบขนาดที่เดินสวนกันได๎ยาก” (すれ違うのも難しいくらい狭い。p.166) “เส๎นทาง
ข๎างในสุดมืด มองไมํแนํใจวํามีอะไรอยูํ” (路地の奥は暗く、何があるのか見定めることはできな

い。p.166) คําท่ีผู๎วิจัยยกมานี้ทําให๎นึกถึงคําวํา โอะกุโนะโฮะโซะมิชิ  (奥の細道)  ซึ่งคําๆ นี้เป็นคําที่
รู๎เฉพาะกลุํม หรือในภาษาญี่ปุ่นใช๎คําวํา อิงโงะ (隠語) [ingo] ซึ่งมีความหมายวํา “อวัยวะเพศหญิง”45 

                                                           
41 松本亮子、  日本子ども学会、「箱から生まれる私の子ども学～ダンボール箱を見つける入りたがる」 

[http://www.blog.crn.or.jp/kodomogaku/2005-1.html]  （最終検索日:2013 年 10 月 26 日） 

 
42
 田中律子『＜変態＞する身体－村上春樹「神の子どもたちはみな踊る」論－』、九州大学日本語文学

会、2008 

 
43

 三宅善信、「お墓と子宮の意外な関係」 [ http://www.relnet.co.jp/relnet/brief/r12-148.htm]  （最終

検索日:2013 年 10 月 26 日） 

 
44
 『広辞苑』第六版、岩波書店、p.2443 

 
45
 村石利夫「ポルノ・AV の世界の言葉」『ちょっと知りたい隠語 1700』、にちぶん文庫、1996 
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และเม่ือนําสิ่งที่ทะนะกะและคะโตมาพิจารณารวมกันสามารถตีความได๎วํา เส๎นทางที่โยะฌิยะก๎าวเข๎า
มาตอนนี้คือเส๎นทางไปยังสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ (参道) สํวน คะโต กลําววําเป็นเส๎นทางที่ย๎อนกลับไปสูํต๎น
กําเนิดหรือชํองคลอด (産道) ซึ่งคําวํา “มดลูก” และ “เส๎นทางสูํสถานที่ศักดิ์สิทธิ์” ในภาษาญี่ปุ่นเป็น
คําพ๎องเสียงวํา ซันโด เชํนเดียวกัน ซึ่งสามารถพิจารณาได๎วํามุระกะมิเลือกคํามาใช๎เพ่ือบํงบอกถึงการ
กลับเข๎าสูํครรภ๑ 

กลําวโดยสรุปคือโยะฌิยะตามชายไร๎ติ่งหูมาในสถานที่ที่เขาไมํรู๎จัก และเหมือนกับเป็น
สถานที่ที่ไมํใชํโลกใบเดิมที่เขาเคยอาศัยอยูํ สถานที่ตรงนั้นเหมือนเป็นอีกโลกหนึ่ง หรือ อิคะอิ (異界) 
ซึ่งโลกนั้นเป็นโลกที่โยะฌิยะปรารถนาคือการกลับเข๎าไปในครรภ๑ของแมํอีกครั้งเพ่ือไปหาจุดเริ่มต๎น
ของตัวเอง โยะฌิยะไลํตาม “ความมืด” ที่เป็น “ความต๎องการทางเพศ” เมื่อเขาเข๎าไปในสถานที่ที่
เหมือนกับเป็น “มดลูก” ของแมํเมื่อได๎เข๎าไปเขารู๎สึกถึงอะไรหลายๆ อยําง 

เมื่อโยะฌิยะมุดรูเข๎าไป หมายถึง เข๎าไปในมดลูกของแมํตัวเอง ทําให๎ความรู๎สึกทางเพศที่มีตํอ
แมํลดทอนลงด๎วยเชํนกัน เขารู๎สึกผํอนคลาย เบาสบาย เหมือนดังที่เขาเคยอยูํในครรภ๑มารดาโดยที่
ความรู๎สึกเหลํานั้นถูกฝ๓งลึกอยูํในจิตใต๎สํานึก วิญญาณของเขาเหมือนถูกปลํอยให๎เป็นอิสระจากทุกสิ่ง
ดังข๎อความตํอไปนี้   

 

善也の魂は今では、静かに晴れ渡ったひとつの時間とひとつの場所に

たたずんでいた。その男が自分の実の父親であろうが、神様であろう

が、あるいはたまたまどこかで右の耳たぶをなくしただけの無縁の他

人であろうが、それはもうどうでもいいことだった。そこには既にひ

とつの顕現があり、秘蹟があったのだ。誉むべきかな。p.168 

“วิญญาณของโยะฌิยะตอนนี้หยุดนิ่งอยูํในห๎วงเวลาหนึ่งที่เงียบสงบในสถานที่
แหํงหนึ่ง ชายคนนั้นจะเป็นพํอที่แท๎จริง จะเป็นพระเจ๎า หรือจะเป็นแคํคนอ่ืน
ที่เผอิญติ่งหูไมํมีเทํานั้น เรื่องนั้นชํางมันเถอะ มีสิ่งหนึ่งปรากฏให๎เห็นเดํนชัด
แล๎ว และเหมือนได๎รับพร แบบนี้ควรชื่นชมรึเปลํา”   

 

 ทะนะกะ ริท๑ซุโกะ อธิบายประโยคข๎างต๎นวํา วิญญาณของโยะฌิยะที่ก๎าวข๎ามความมืดเข๎ามา 
เจอกับแสงของดวงจันทร๑ดวงใหญํสํองทําให๎วิญญาณของเขาสมบูรณ๑ขึ้น โยะฌิยะเริ่มมองเห็นสิ่งที่อยูํ
ในรํางกายของตัวเองได๎ชัดเจน หลังจากนั้นเมื่อเขาขยับรํางกายตามจังหวะแหํงธรรมชาติ สิ่งที ่    
โยะฌิยะรู๎สึกคือสิ่งที่อยูํภายในใจของตัวเอง46 ในระหวํางที่โยะฌิยะอยูํในสนามเบสบอลและกําลังจะ
เต๎น เขารู๎สึกถึงบางอยํางในจิตใจของตัวเอง โยะฌิยะรู๎สึกถึงสัตว๑หลายชนิดซํอนตัวอยูํในป่าคล๎าย
รูปภาพหลอกตา ดังข๎อความตํอไปนี้  

                                                           

 
46
 田中律子『＜変態＞する身体－村上春樹「神の子どもたちはみな踊る」論－』、九州大学日本語文学

会 2008 
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彼は要所要所で、それらの複雑な絡み合いを見渡すことができた。

様々な動物がだまし絵のように森の中にひそんでいた。中にはみたこ

ともないような恐ろしげな獣も混じっていた。彼はやがてその森を通

り抜けていくことになるだろう。でも、恐怖はなかった。だってそれ

は僕自身の中にある森なのだ。僕自身をかたちづくっている森なのだ。

僕自身が抱えている獣なのだ。p.170   

เขาสามารถมองเห็นความยุํงเหยิงซับซ๎อนได๎ทุกซอกทุกมุม มีสัตว๑หลายชนิด
ซํอนตัวอยูํในป่าคล๎ายภาพหลอกตา ภายในนั้นมีสัตว๑รูปรํางนํากลัวที่ไมํเคย
เห็นปะปนอยูํด๎วย เขาจะต๎องเดินผํานป่าผืนนี้ไปให๎ได๎ แตํเขาไมํมีความกลัว 
เพราะนั่นคือป่าภายในตัวของเขา เป็นป่าที่เขาสร๎างมันเป็นรูปรํางขึ้นมา และ
เป็นสัตว๑ร๎ายที่เขามีอยูํในตัวเขาเองอีกด๎วย 

 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําข๎อความข๎างต๎นแสดงให๎เห็นถึงความรุนแรงภายในจิตใจของตัวโยะฌิยะ 
เขาจะต๎องก๎าวผํานสิ่งเหลํานั้นไปและยอมรับวํามันเป็นสํวนหนึ่งของเขาเอง ปมที่เกิดขึ้นในชีวิตของ
โยะฌิยะถูกคลายลงตรงนี้ กลําวคือ เขาได๎เข๎ามาในดินแดนที่เหมือนกับเป็นอีกโลกหนึ่ง ซึ่งเป็นโลกที่
เป็นจุดกําเนิดของเขาคือในครรภ๑มารดาโดยที่มีสนามเบสบอลเป็นสัญลักษณ๑แทน “มดลูก” เขาพบกับ
พระเจ๎าผู๎ทําให๎เขาถือกําเนิดข้ึนมาในจุดเริ่มต๎น การเต๎นรําเหมือนเป็นการสื่อสารกับพระเจ๎า คล๎ายกับ
ผู๎คนสมัยกํอนที่จะมีพิธีกรรมการเต๎นรําเพ่ือบวงสรวงพระเจ๎า การพบกับพระเจ๎าและเข๎ามาในครรภ๑
ของแมํที่อบอํุน เขาจึงรู๎สึกผํอนคลาย จิตใจสงบจึงรู๎สึกถึงธรรมชาติและรํางกายรอบตัวของเขาได๎
ชัดเจนยิ่งขึ้น “สัตว๑ป่า” ที่นํากลัว (恐ろしげな獣) ที่ซํอนตัวอยูํในป่าภายในจิตใจ คือ “ความรู๎สึกทาง
เพศ” หรือ “ความรุนแรง” ซึ่งสัตว๑ป่าเป็นตัวแทนของสัญชาตญาณดิบในตัวของมนุษย๑ที่ซํอนตัวอยูํลึก
ในจิตใจโดยปกติเราจะไมํรับรู๎ถึงการมีสิ่งนั้น โยะฌิยะต๎องยอมรับสิ่งเลวร๎ายที่ซํอนอยูํในตัวของตัวเอง
และมีชีวิตตํอไป หลังจากนั้นโยะฌิยะนึกถึงเรื่องแผํนดินไหวขึ้นมาทันที ดังข๎อความตํอไปนี้  

 

どれくらいの時間通り続けたのか、善也にはわからない。でも長い時

間だ。わきの下が汗ばんでくるまで彼は踊った。それからふと、自分

が踏みしめている大地の底に存在するものことを思った。そこには深

い闇の不吉な底鳴りがあり、欲望を運ぶ人知れぬ暗流があり、ぬるぬ

るとした虫たちの蠢きがあり、都市を瓦礫の山に変えてしまう地震の

巣がある。p.170   

โยะฌิยะไมํรู๎วําเวลาผํานไปนานเทําไร แตํรู๎วํามันนาน เขาเต๎นไปจนกระทั่ง
เหงื่อเปียกรักแร๎ จากนั้นฉุกคิดถึงสิ่งที่อยูํก๎นบึ้งของผืนแผํนดินที่ตัวเองยืน
เหยียบอยูํ ตรงนั้นมีเสียงร๎องแหํงลางร๎าย สายธารแหํงความมืดที่ไมํมีใครรับรู๎
นําพากิเลสมา มีหมูํหนอนคลืบคลานยั้วเยี้ย มีรังของแผํนดินไหวที่จะเปลี่ยน
เมืองทั้งเมืองให๎กลายเป็นซากปรักหักพังได๎ 
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 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการที่โยะฌิยะนึกถึงสิ่งที่อยูํในแผํนดินไหวขึ้นมาทันที  หลังจากนึกถึง
สภาพจิตใจของตัวเอง เป็นการเขียนในเชิงสัญลักษณ๑  หัวใจ คือ แผํนดิน เชํนกัน “หมูํหนอน”          
(虫たち)  ที่อยูํใต๎ดินเป็นการเปรียบเทียบวํา  หนอน คือ แม็กมํา หรืออีกนัยหนึ่งถ๎าพูดในเชิง
สัญลักษณ๑ที่วํา จิตใจ คือ แผํนดิน คําวํา “มุฌิ” (虫) [mushi] เป็นสิ่งที่อยูํในจิตใจเชํนกัน ใน
พจนานุกรมดะอิจิรินให๎ความหมายคําวํา “มุฌ”ิ ดังตํอไปนี้ “สิ่งที่ทําให๎เกิดอารมณ๑หรือความรู๎สึกที่อยูํ
ในจิตใต๎สํานึก เมื่อสมัยกํอนเชื่อวํามีหนอนอยูในหัวใจที่ทําให๎เกิดความคิดหรืออารมณ๑”47  

 ยิ่งไปกวํานั้นโยะฌิยะยังนึกถึงเรื่องของคุณทะบะตะที่เสียชีวิตไปเมื่อ  3 ปีกํอน จากคํา
สารภาพกํอนเสียชีวิตของทะบะตะทําให๎โยะฌิยะตระหนักถึงความรุนแรงในตัวเองอีก  ดังข๎อความ
ตํอไปนี้  

 

「私が善也くんのお母さんに対して幾度となく邪念を抱いたというこ

とだ。（中略）君のお母さんは無垢な心を持った人だ。にもかかわら

ず、善也くんのお母さんの肉体を、私の心は激しく求めた。その思い

を止めることはできなかった。私は君にそのことを謝りたい」p.172 

“ผมเคยคิดไมํดีกับแมํของโยะฌิยะหลายครั้ง (ยํอ) คุณแมํมีหัวใจที่บริสุทธิ์ แม๎
กระนั้นหัวใจผมก็ยังต๎องการรํางกายของเธออยํางหนัก ผมไมํสามารถหยุด
ความรู๎สึกนั้นได๎ ผมอยากจะขอโทษเรื่องนั้น” 

 

 จากคําสารภาพของทะบะตะทําให๎โยะฌิยะรู๎สึกถึงอารมณ๑ทางเพศที่ตัวเองมีตํอแมํขึ้นมาอีก
ครั้ง แตํโยะฌิยะไมํได๎บอกกับทะบะตะ เพราะกลัวทะบะตะจะรู๎สึกสับสนไปมากกวํานี้ ดังข๎อความ
ตํอไปนี้ 

 

謝ることなんかありません。邪念を抱いて
、、、、、、

いたのはあなただけじゃな

い。息子である僕だっていまだにろくでもない妄想に追いかけられて

いるんだ。善也はそう打ち明けたかった。でもそれを言ったところで、

田端さんを余計に混乱させるだけだろう。p.172 

ไมํมีอะไรต๎องขอโทษ คนที่เคยคิดไม่ดีไมํเฉพาะแคํคุณเทํานั้น ผมที่เป็นลูกชาย
ยังถูกความคิดฟุ้งซํานไลํต๎อนเชํนกัน โยะฌิยะอยากเปิดเผย แตํถ๎าบอกไปอาจ
ทําให๎คุณทะบะตะสับสนมากยิ่งขึ้น 

   

                                                           

 
47
 『大辞林』第六版、三省堂、p.2735 
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 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําสิ่งที่ทั้งโยะฌิยะและทะบะตะหนีไมํพ๎นคือ “สัญชาตญาณ” ของเพศชาย 
ความปรารถนาที่อยูํลึกในระดับจิตใต๎สํานึกของรํางกายยากจะหลีกเลี่ยง  โยะฌิยะบอกวําหัวใจของ
พวกเขาไมํใชํหิน ดังข๎อความตํอไปนี้  

 

僕らの心は石ではないのです。石はいつか崩れ落ちるかもしれない。

姿かたちを失うかもしれない。でも心は崩れません。僕らはそのかた

ちなきものを、善きものであれ、悪しきものであれ、どこまでも伝え

あうことができるのです。神の子どもたちはみな踊るのです。その翌

日、田端さんは息をひきとった。p.172   

“หัวใจของพวกเราไมํใชํหิน ถ๎าเป็นหินสักวันอาจจะต๎องสึกกรํอนพังลง อาจ
สูญเสียรูปรํางไป แตํหัวใจไมํใชํสิ่งที่สึกกรํอนได๎ ไมํวําจะเป็นสิ่งดี สิ่งไมํดี 
พวกเราสามารถสื่อสิ่งที่ไร๎รูปรํางนั้นซึ่งกันและกันได๎ไปไหนถึงไหน บุตรของ
พระเจ๎าทุกคนล๎วนเต๎นรํา วันถัดมาคุณทะบะตะก็สิ้นลมหายใจ” 

  

 จากข๎อความอาจจะพอพิจารณาได๎วํา หัวใจของโยะฌิยะหรือหัวใจของทะบะตะที่เป็นมนุษย๑
เป็นสิ่งที่ไมํมีรูปรํางแนํนอน และไมํสามารถเปลี่ยนแปลงได๎ ผู๎วิจัยมีความเห็นวําข๎อความตรงนี้
หมายถึงสัญชาตญาณตํางๆ ของมนุษย๑ที่ควบคุมได๎ยาก จะทํายังไงไมํมีทางเปลี่ยนแปลงได๎ เชํน 
สัญชาตญาณทางเพศ  ดังที่กลําวไปข๎างต๎นโยะฌิยะรู๎สึกวําหัวใจของพระเจ๎าผู๎เป็นเหมือนพํอเป็นหิน
เงียบงันแสนหนักอ้ึงและดํามืด (暗くて重い、沈黙の石の心) และเม่ือนํามาเปรียบเทียบกับข๎อความ
ในครั้งนี้พอจะพิจารณาได๎วําเป็นการเน๎นย้ําการเขียนเชิงสัญลักษณ๑วํา หัวใจของทํานผู๎นั้น คือ หิน ที่มี
การเปลี่ยนแปลงไปได๎ตลอดเวลา ตามท่ีทะบะตะเคยบอกกับโยะฌิยะวําทํานผู๎นั้นคือโลกใบนี้  ผู๎วิจัยมี
ความเห็นวําจากการเขียนเชิงสัญลักษณ๑เชํนนี้สามารถพอพิจาณาได๎วําเป็นการเขียนเกี่ยวกับ
แผํนดินไหว เนื่องจากโลกคือพระเจ๎า และหินเป็นสิ่งที่อยูํบริเวณแกนกลางของโลกเหมือนเป็นหัว ใจ
ของโลกท่ีมีความเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวํามุระกะมิ ฮะรุกิพยายามเขียนให๎ผู๎อํานตระหนักโดยผํานตัวโยะฌิยะวํา 
เหตุการณ๑แผํนดินไหวจะต๎องเกิดขึ้นอยํางแนํนอนอีก แตํไมํรู๎วําเมื่อไร พวกเราจะต๎องยอมรับจิตใจที่มี
ความเย็นชาที่มักเปลี่ยนแปลงเสมอของ “พระเจ๎า” ผู๎เป็นพํอของทุกคนที่สร๎างทุกคนขึ้นมาแล๎วใช๎  
ภัยพิบัติทําลายลูกของตัวเอง แตํแผํนดินไหวหรือภัยพิบัติตํางๆ เป็นเหมือนสิ่งที่สร๎างจังหวะให๎กับโลก
ใบนี้ เราไมํควรกลัวจนเกินเหตุ เราไมํควรระแวงจนเกินเหตุจนทําให๎สุขภาพจิตของตัวเองเสียเพราะสิ่ง
เหลํานั้นไมํสามารถแก๎ไขได๎เลย  

 จากที่ได๎วิเคราะห๑พบวําชื่อเรื่อง “เริงระบํากับพระเจ๎า” หรือแปลได๎อีกอยํางหนึ่งได๎วํา    
“บุตรของพระเจ๎าทุกคนล๎วนเต๎นรํา” (神の子どもたちはみな踊る)  “บุตรของพระเจ๎าทุกคน”      
(神の子どもたち) หมายความวํา ทุกคนบนโลกใบนี้ ตามความหมายที่ทะบะตะบอกกับโยะฌิยะใน
วัยเด็ก การเต๎นรํา อยํางที่ได๎กลําวไปแล๎วหมายถึง “การสื่อสารกับพระเจ๎า” ผู๎วิจัยมีความเห็นวํา ตาม
ความหมายของชื่อเรื่องมีความหมายวํา เมื่อมีแผํนดินไหวเกิดข้ึนผู๎คนทั้งหลายจะติดตํอกับพระเจ๎าเพ่ือ
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ขอความชํวยเหลือจากพระเจ๎า การเลือกชื่อของเรื่องสั้นเรื่องนี้ให๎เป็นชื่อหนังสือรวมเรื่องสั้นก็นําจะมา
จากเหตุผลนี้ 

  

  3.2.3.3 ลัทธิทางศาสนา 

 

 ในเรื่องที่ 3 “เริงระบํากับพระเจ๎า” แตกตํางกับทุกเรื่องเพราะเป็นการนําเสนอป๓ญหาของ
กลุํมคน “ฝ๓่งนั้น” ที่ต๎องการอยากจะกลับมาเป็นคน “ฝ๓่งนี้” กลําวคือ โยะฌิยะกําลังสับสนอยูํ
ทํามกลางระหวําง “ฝ๓่งนั้น” และ “ฝ๓่งนี้” ลัทธิศาสนาในเรื่องนี้เป็นลัทธิทางศาสนาหนึ่งที่มีลักษณะ
คล๎ายกับศาสนาคริตส๑ซึ่งมี “ทํานผู๎นั้น” หรือในภาษาญี่ปุ่นใช๎คําวํา โอะกะตะ (お方) [okata] ที่เป็น
พระบิดาของทุกคนตามคําบอกเลําของทะบะตะ ภายในเรื่องนี้มีการชักชวนเข๎าศาสนากันเป็นทอดๆ 
กํอนอ่ืนมีทะบะตะที่มีป๓ญหาอยํางหนึ่งและได๎รับการชํวยเหลือจากทํานผู๎นั้น  จึงศรัทธาในลัทธิทาง
ศาสนาในฐานะท่ีเป็น “ผู๎นําทาง” และวันหนึ่งเขาได๎ไปพบกับแมํของโยะฌิยะที่กําลังจะฆําตัวตาย เขา
ชักชวนให๎เข๎ามามีศรัทธาในลัทธิทําให๎แมํของโยะฌิยะรอดพ๎นจากความตาย หลังจากนั้นเธอก็มีชีวิต
อยูํในฐานะ “ผู๎รับใช๎พระเจ๎า” ที่จะไมํมีความสัมพันธ๑ทางเพศกับใครอีก จากนั้นเธอก็ตั้งท๎องและ
ชักชวนโยะฌิยะให๎ศรัทธาในลัทธิศาสนานี้ในฐานะ “บุตรของพระเจ๎า” ด๎วยเชํนกัน  

 ลัทธิทางศาสนาในเรื่องนี้ชํวยเยียวยาจิตใจของผู๎คนหลายรูปแบบ ในกรณีของทะบะตะ เขา
เคยได๎รับความชํวยเหลือจากลัทธินี้ครั้งหนึ่ง ดังข๎อความตํอไปนี้ 

 

「それはいいんだ。この世の人生は束の間の苦しい夢に過ぎないし、

私はお導きによって、なんとかここまで抜けてきた。」p.172 

“ไมํเป็นไรหรอก ชีวิตในชาตินี้ก็เหมือนอยูํในความฝ๓นที่เต็มไปด๎วยความทุกข๑
ภายในระยะเวลาหนึ่งเทํานั้น ผมได๎รับการนําทางจากทํานผู๎นั้นจึงมีชีวิตรอด
มาถึงบัดนี้ได๎” 

 

 ในเรื่องสั้นเรื่องนี้ไมํปรากฏคําสอนหรือการเยียวยาอะไรสําคัญเป็นพิเศษ แตํลัทธิศาสนานี้
เป็นที่พ่ึงทางจิตใจ ด๎วยคําสอนของกลุํมลัทธิทางศาสนาทําให๎ชีวิตคนหนึ่งคนดีขึ้นได๎  จิตใจได๎รับการ
เยียวยา ไมํเฉพาะทะบะตะเทํานั้น ลัทธิศาสนาก็เยียวยาจิตใจแมํของโยะฌิยะเชํนกันดังข๎อความ
ตํอไปนี้  

 

「でも、田端さんの導きのおかげで、私はこのように救われたの。よ

うやくほんものの光をみつけることができた。そしてまわりの信者さ

んたちのたすけを借りて、善也をこの世界に生み落としたの」p.160 
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“แตํวําด๎วยการนําทางของคุณทะบะตะ ทําให๎ฉันได๎รับการชํวยชีวิตแบบนี้ ใน
ที่สุดฉันก็ได๎พบกับแสงสวํางที่แท๎จริง จากนั้นยังได๎รับความรํวมมือกับพวกผู๎
ศรัทธาคนอ่ืนจึงทําให๎โยะฌิยะเกิดขึ้นมาบนโลกใบนี้” 

 

 ทะบะตะชักชวนแมํของโยะฌิยะให๎เข๎ามาอยูํในลัทธิทางศาสนาเดียวกับตน ทะบะตะไปพบ
กับแมํของโยะฌิยะโดยบังเอิญ ตอนที่เธอกําลังจะกระโดดน้ําฆําตัวตายพอดี ดังข๎อความตํอไปนี้ 

 

「私自身もかつて、魂が深い闇の中をさまよっているときに、この教

えによって救いを得ました。私はそのとき、まだおなかの中にいたこ

の子といっしょに、海に身を投げて死のうと決めていたのです。でも

私は天におられる方の手によって救いあげられ、今ではこの子ととも

に、そして『お方』とともに生きる輝きの中にいます」p.163 

“ตัวฉันเองเมื่อกํอน ตอนที่วิญญาณเคยสับสนอยูํในความมืดมิด ฉันได๎รับการ
ชํวยเหลือจากคําสอนนี้ ตอนนั้นฉันตัดสินใจวําจะกระโดดทะเลจบชีวิตตัวเอง
ลงพร๎อมกับเด็กคนนี้ที่อยูํในท๎อง แตํฉันได๎รับการชํวยเหลือจากพระหัตถ๑ของ
ทํานผู๎นั้นที่อยูํบนสรวงสวรรค๑ ตอนนี้ฉันมีชีวิตอยูํทํามกลางแสงสวํางรํวมกัน
กับเด็กคนนี้และ “ทํานผู๎นั้น” ” 

 

 นอกเหนือจากนั้นกลุํมลัทธิทางศาสนากลุํมนี้มียังมีวิธีการเผยแผํลัทธิของตัวเองโดยการเคาะ
ประตูบ๎าน ในสมัยอยูํชั้นประถมศึกษา โยะฌิยะจะออกไปเผยแผํลัทธิทางศาสนากับแมํสัปดาห๑ละหนึ่ง
ครั้ง ดังข๎อความตํอไปนี้  

 

善也は母親に手を引かれて知らない家の戸口をまわることを、とくに

苦痛には感じなかった。そういう折には母親はとくべつ優しかったし、

その手は温かかった。冷たく門前払いをくわされることはしょっちゅ

うだったが、それだけにたまに親切な言葉をかけてもらうと嬉しかっ

た。新しく信者さんを獲得したときには、誇らしく思ったものだ。

p.163 

โยะฌิยะไมํได๎รู๎สึกทุกข๑ใจเมื่อแมํจูงมือวนไปบ๎านของคนที่ไมํรู๎จัก บางครั้งก็
รู๎สึกวําแมํใจดีเป็นพิเศษและมือนั้นก็แสนอบอุํน พวกเราถูกไลํหน๎าประตูอยูํ
บํอยครั้ง แตํเมื่อได๎ยินคําพูดที่เมตตาก็รู๎สึกดีใจ เมื่อมีคนเข๎ามามีความศรัทธา
เพ่ิมข้ึนผมรู๎สึกภูมิใจมาก 
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 เนื่องจากแมํของโยะฌิยะเป็นคนสวยและดูอํอนเยาว๑ ยิ่งไปกวํานั้นยังจูงเด็กตัวเล็กๆ ไปด๎วย
ทําให๎คนที่ไมํมีความสนใจในศาสนาฟ๓งอยํางไมํมีความระแวดระวังตัว ด๎วยเหตุนี้ทําให๎แมํของโยะฌิยะ
มีผลงานจากการเผยแผํลัทธิดีที่สุดในกลุํมลัทธิ เธอเดินใสํชุดสูทเดินแจกแผํนพับและพูดด๎วยสีหน๎ายิ้ม
แย๎มเก่ียวกับความสุขที่มีความศรัทธาโดยไมํมีการยัดเยียด และยังบอกอีกวําถ๎ามีเรื่องไมํสบายใจหรือ
เดือดร๎อนก็ขอให๎มาหาพวกเรา 

 นอกจากนี้กลุํมลัทธิทางศาสนายังชํวยเหลือผู๎ที่ประสบเหตุแผํนดินไหวครั้งใหญํ โดยการ
ออกไปเป็นอาสาสมัครเพ่ือชํวยเหลือผู๎รอดชีวิต จะเห็นได๎วําลัทธิทางศาสนาในเรื่องทําประโยชน๑ให๎กับ
สังคมซึ่งจะเห็นจากการออกไปชํวยเหลือผู๎ประสบภัยและยังเป็นที่พ่ึงทางใจไมํให๎คน “ฝ๓่งนี้” ต๎องฆํา
ตัวตายด๎วยเชํนกัน 

 

  3.2.3.4  สรุป 

 

 บาดแผลทางจิตใจของตัวละครหลักที่ชื่อโยะฌิยะ ในเรื่องสั้นชื่อ “เริงระบํากับพระเจ๎า” คือ 
การไมํมีพํอ ซึ่งทําให๎โยะฌิยะตามหาตัวตนของพํอตั้งแตํเขายังเด็ก แตํเขาไมํสามารถรับรู๎ตัวตนของผู๎
เป็นพํอที่เป็นพระเจ๎าได๎เลย ครั้งหนึ่งถึงกับเลิกศรัทธาในตัวของพระเจ๎าอีกด๎วย แตํเมื่อเขาเติบโตขึ้น
แผํนดินไหวเหมือนเป็นสิ่งที่เปิดโอกาสเขาได๎มีโอกาสได๎อยูํเพียงลําพัง และทําให๎เขาพบกับพบกับชาย
ไร๎ติ่งหูที่เขานึกวําเป็นสูติแพทย๑ผู๎ที่นําจะเป็นพํอของตน ด๎วยความรู๎สึกโหยหาพํอเขาจึงตามไปโดยไมํ
รู๎ตัว จากการได๎ติดตามไปทําให๎เขาเข๎าไปยังสนามเบสบอลแหํงหนึ่งที่เขาไมํคุ๎นเคย ทําให๎ปมที่เขามีถูก
คลายลง เขาเต๎นรําตรงนั้นเพื่อสื่อสารกับพระเจ๎าและยอมรับความรุนแรงที่มีอยูํในตัวของตัวเอง 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวํา มุระกะมิเขียนนําเสนอรูปแบบของคนของ “ฝ๓่งนั้น” ที่มีป๓ญหาเรื่อง
ตัวตนของศาสดาของลัทธิทางศาสนาหนึ่งที่ครั้งหนึ่งเคยคิดอยากจะกลับมาเป็นคน “ฝ๓่งนี้” แตํในที่สุด
เขาต๎องเลือกที่จะอยูํ “ฝ๓่งนั้น” และนับถือศาสดาของลัทธิทางศาสนานั้นตํอไป เพราะผู๎ที่เรียกได๎วํา
เป็นพํอของเขาตอนนี้คือทํานผู๎นั้นเทํานั้น ในกรณีของบาดแผลทางจิตใจ ความจริงทางวิทยาศาสตร๑
อาจไมํมีประโยชน๑ เขาจึงพยายามจะติดตํอกับทํานผู๎นั้นด๎วยการเต๎นรํา นอกเหนือจากนั้นมุระกะมิยัง
เขียนถึงบทบาทหน๎าที่ของลัทธิทางศาสนาที่สามารถชํวยให๎คน “ฝ๓่งนั้น” รอดชีวิตมาได๎ด๎วยความเชื่อ 
ผู๎วิจัยมีความเห็นวํามุระกะมิต๎องการนําเสนอบทบาทของ “ฝ๓่งนั้น” ที่ให๎ความชํวยเหลือสังคม เชํน 
การออกไปเป็นอาสาสมัครชํวยผู๎ประสบภัยและเป็นสถานที่เยียวยาจิตใจของผู๎คนที่มีความเดือดร๎อน
และทุกข๑ใจ 

  

 3.2.4 เรื่องสั้นเรื่องที่ 4 “ประเทศไทย”  
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 “ประเทศไทย” เป็นเรื่องสั้นนําเสนอป๓ญหาของแพทย๑หญิงคนหนึ่งที่ได๎รับบาดแผลทางจิตใจ
ตั้งแตํชํวงวัยรุํน แม๎เวลาผํานมาหลายปี บาดแผลทางจิตใจยังคงอยูํเชํนเดิม เธอแค๎นผู๎ชายคนหนึ่งเป็น
ระยะเวลานาน เพราะชายคนนั้นทําให๎ชีวิตของเธอดําเนินไปได๎ไมํดี เนื่องจากชายคนนั้นเป็นต๎นเหตุ
ของบาดแผลทางจิตใจของเธอ หลังจากเดินทางมาประชุมที่ประเทศไทยเธอตัดสินใจพักผํอนอยูํที่
ประเทศไทยตํอ เธอพบกับนิมิตชายสูงอายุคนหนึ่งที่เป็นไกด๑และคนขับรถพาเธอไปยังหมูํบ๎านเพ่ือพบ
กับแมํเฒําผู๎เยียวยาจิตใจ แพทย๑ผู๎เชี่ยวชาญทางด๎านวิทยาศาสตร๑ที่เป็นคน “ฝ๓่งนี้” หันไปพ่ึงความ
ศรัทธาและการทํานายของแมํเฒําที่เป็นคน “ฝ๓่งนั้น” เพ่ือเยียวยาจิตใจ เนื้อเรื่องยํอมีดังตํอไปนี้ 

ซะท๑ซุกิเป็นคนเกียวโตและเป็นแพทย๑เฉพาะทางด๎านตํอมไทรอยด๑  เธอวิจัยเกี่ยวกับระบบ
ภูมิค๎ุมกันที่มหาวิทยาลัยแพทย๑ดีทรอยต๑ ประเทศสหรัฐอเมริกา หลังจากหยําขาดจากสามีชาวอเมริกัน
ที่เป็นนักวิเคราะห๑หลักทรัพย๑ ด๎วยเหตุที่สามีของเธอติดสุราและมีผู๎หญิงอ่ืน แตํสามีของเธอบอกวําเธอ
ไมํยอมมีลูกกับเขา เธอกลับมาทํางานที่ประเทศญี่ปุ่น ป๓จจุบันนี้อายุ 48 ปี เธอทุกข๑กับโรควัยทองที่
กําลังเป็นอยู ํ

เดือนถัดมาหลังจากเกิดแผํนดินไหวครั้งใหญํที่โกเบ เธอไปประเทศไทยเพ่ือเข๎ารํวมการ
ประชุมระดับโลกเกี่ยวกับตํอมไทรอยด๑  หลังจากการประชุมเสร็จสิ้น เธอต๎องการพักผํอนที่      
ประเทศไทยตํอเพียงคนเดียวเป็นเวลาหนึ่งสัปดาห๑  มีคนรู๎จักของเธอแนะนํานิมิตผู๎เป็นไกด๑และ
คนขับรถให๎ เธอจึงเดินทางไปพักผํอนในรีสอร๑ทหรูทางด๎านเหนือของประเทศไทย ซะท๑ซุกิชอบวํายน้ํา
มากตั้งแตํเด็ก เนื่องจากสระวํายน้ําที่รีสอร๑ทคนแนํน นิมิตจึงพาไปวํายน้ําที่สระวํายน้ําของโรงแรมแหํง
หนึ่งที่หํางไกลผู๎คน และเธอใช๎ชีวิตซ้ําๆ แบบนี้ตลอดระยะเวลาที่อยูํประเทศไทย ในระหวํางทางจาก
กรุงเทพฯ ไปรีสอร๑ท พวกเขาได๎พูดเกี่ยวกับแผํนดินไหวที่โกเบ ซะท๑ซุกินึกถึงเรื่อง “ชายคนนั้น”        
(あの男) ที่อาศัยอยูํที่โกเบ และคิดวําอยากให๎ “ชายคนนั้น” แบนราบไปพร๎อมกับการเกิดแผํนดินไหว 

วันรุํงขึ้นเป็นวันที่จะต๎องเดินทางกลับญี่ปุ่น นิมิตพาซะท๑ซุกิไปหาแมํเฒําผู๎พยากรณ๑ที่อาศัยอยูํ
ที่หมูํบ๎านใกล๎ๆ  แมํเฒําบอกวําภายในรํางกายของซะท๑ซุกิมีก๎อนหินอยูํ  จะต๎องให๎งูที่จะเจอในฝ๓นชํวย
ให๎กําจัดหินก๎อนนั้นให๎ จากนั้นแมํเฒํายังบอกอีกวํา “ชายคนนั้น” ยังไมํตาย อาจไมํใชํเรื่องที่ซะท๑ซุกิ 
ปรารถนาแตํนับวําเป็นเรื่องโชคดี ขากลับในเครื่องบิน ซะท๑ซุกินอนหลับและเฝ้ารอวันที่ฝ๓นนั้นจะมาถึง 

  

  3.2.4.1  บาดแผลทางจิตใจของตัวละคร – ถูกข่มขืน 

 

   3.2.4.1.1 สัญชาตญาณทางเพศ 
 

 ซะท๑ซุกิมีป๓ญหาทั้งด๎านรํางกายและทางจิตใจ ป๓ญหาใหญํทั้ง 2 อยํางทําให๎ชีวิตของซะท๑ซุกิ
ลําบาก ป๓ญหาทางด๎านรํางกายคือการเข๎าสูํโรควัยทอง และป๓ญหาทางด๎านจิตใจคือมีบาดแผลทาง
จิตใจจากการถูกขํมขืนเมื่ออายุน๎อย ป๓จจุบันซะท๑ซุกิอายุ 48 ปี กลําวคือตอนนี้เธอได๎ยํางเข๎าสูํวัยทอง 
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ในระหวํางที่ซะท๑ซุกิเดินทางจากญี่ปุ่นมาประเทศไทย ภายในเครื่องบินซะท๑ซุกิรู๎สึกวํารํางกายของ
ตัวเองร๎อนมาก ดังข๎อความตํอไปนี้ 

 

さつきは汗をかいていた。ひどく暑い。まるで蒸気であぶられている

みたいだ。身体全体が火照って、身につけているナイロンのストッキ

ングやブラジャーが耐え難いほど不快に感じられた。何もかも脱ぎ捨

てて自由になりたいと思った。彼女は首をあげてまわりを見回してみ

たが、暑がっているのはどうやら彼女ひとりだけのようだった。p.175 
 

ซะท๑ซุกิเหงื่อแตก มันร๎อนมาก เหมือนถูกอังด๎วยไอร๎อน รํางกายร๎อนทั้งตัว 
รู๎สึกไมํสบายตัวและทนถุงนํองไนลํอนกับยกทรงที่ใสํอยูํได๎แทบไมํไหว คิดวํา
อยากจะถอดออกให๎เป็นอิสระให๎รู๎แล๎วรูรอดไป เธอชะเง๎อมองไปรอบๆ แตํ
เหมือนวําคนที่รู๎สึกร๎อนจะมีแคํเธอเทํานั้น 

 

 ข๎อความข๎างต๎นคล๎ายเป็นการอธิบายสภาพอากาศของประเทศไทยที่เป็นเมืองร๎อน แตํความ
จริงเป็นอาการแปรปรวนของระบบหลอดเลือดประสาทสํวนกลาง อาการร๎อนลักษณะนี้มีชื่อเรียกวํา 
“ฮ็อตแฟลช” (hot flash)  ซึ่งเป็นอาการปกติของโรควัยทอง ยิ่งไปกวํานั้นซะท๑ซุกิยังรู๎สึกวํา        
โรควัยทองเป็นคําเตือนแบบแดกดันจากพระเจ๎าตํอมนุษย๑ที่ยืดอายุขัยตัวเองจนมีชีวิตยืนยาว         
ดังข๎อความตํอไปนี้ 

 

更年期と言う問題はいたずらに寿命を延ばしすぎた人類への、神から

の皮肉な警告（あるいはいやがらせ）に違いないとさつきはあたらめ

て思った。つい百年ちょっと前まで人間の平均寿命は五十歳にも達し

なかったし、月経が終了したあと二十年も三十年も生きるような女は、

あくまで例外的なケースだった。（中略）医学の発達は人類の抱える

問題をよく多く浮上させ、細分化し、複雑化させただけではないの

か？ p.176 

ซะท๑ซุกิรู๎สึกวําป๓ญหาวัยทองเป็นการเตือนเชิงประชด (หรือแดกดัน) ของพระ
เจ๎าแดํมนุษย๑ที่ยืดอายุขัยของตัวเองให๎ยืนยาวเกินไป เมื่อร๎อยปีกํอนอายุขัย
เฉลี่ยของคนแทบจะไมํถึง 50 ปี ผู๎หญิงที่มีชีวิตอยูํได๎หลังประจําเดือนหมดอีก 
20 หรือ 30 ปีนั้นคือกรณีพิเศษเทํานั้น (ยํอ) ความเจริญก๎าวหน๎าด๎าน
การแพทย๑ทําให๎ป๓ญหาที่มนุษย๑ประสบอยูํมีมากขึ้น ละเอียดซับซ๎อนมากยิ่งขึ้น
ไมํใชํนะหรือ? 

 

 ชิโอะตะ อะท๑ซุโกะ 「塩田敦子」[Shiota Atsuko]  อธิบายลักษณะเดํนของโรควัยทอง
เอาไว๎วํา วัยทองเป็นชํวงที่มีการเปลี่ยนแปลงหลายอยําง เชํน ความอดทนตํอความเครียดลดน๎อยลง
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เนื่องจากการทํางานของรังไขํลดลง  มีการเปลี่ยนแปลงทางด๎านสังคมและความสัมพันธ๑ระหวํางผู๎คน 
เชํน มีป๓ญหากับลูกและสามีภรรยา  มีป๓ญหากับการดูแลพํอแม ํหรือเกิดภาวะชะงักงัน เป็นต๎น และยัง
เป็นชํวงที่มีการสูญเสียสิ่งที่เคยมี เชํน การตั้งครรภ๑  ความอํอนเยาว๑  ครอบครัว  เพ่ือน งาน เป็นต๎น 
จะมีอาการย๎อนมองสิ่งที่เคยมี “ถึงตอนนี้” แล๎วเกิดคําถามหรือความไมํพอใจ และยังกลัวสิ่งที่จะ
เกิดข้ึน “ตํอไปจากนี้” จนเกิดความไมํม่ันใจตัวเอง48  

 ดังที่กลําวไปข๎างต๎น โรควัยทองเหมือนบทลงโทษจากพระเจ๎าที่มีตํอมนุษยชาติ และป๓จจุบันนี้   
ซะท๑ซุกิอยูํในชํวงที่สมควรตายไปแล๎วเมื่อ 100 ปีกํอน ผู๎วิจัยมีความเห็นวําซะท๑ซุกิต๎องอดทนกับความ
ทุกข๑ของการอยูํในสภาพรํางกาย (กายเนื้อ) ที่ยังไมํตายโดยมีจิตใจ (วิญญาณ) ที่สมควรตายแล๎ว 
ดังนั้นจึงทําให๎รํางกายและจิตใจของซะท๑ซุกิเกิดความขัดแย๎ง ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการที่ซะท๑ซุกิรู๎สึกวํา
อยากถอดถุงนํองกับยกทรงออก อีกนัยหนึ่งไมํได๎หมายความถึงเสื้อผ๎า จะหมายถึงการถอดวิญญาณ
ออกจากเปลือกนอก แล๎วเป็นอิสระจากรํางกายที่ทําให๎เกิดความทุกข๑ทรมาน  

 นอกเหนือจากป๓ญหาทางด๎านรํางกายที่มีผลกระทบตํอจิตใจ ในทางกลับกันป๓ญหาทางด๎าน
จิตใจของซะท๑ซุกิมีผลกระทบตํอรํางกายมากด๎วยเชํนกัน ซะท๑ซุกิหยําร๎างกับสามีชาวอเมริกัน เหตุผลที่
เธอตัดสินใจหยําขาด คือ สามีเป็นโรคติดสุราและมีผู๎หญิงอ่ืน ดูผิวเผินคล๎ายกับเป็นเรื่องธรรมดา แตํ
เหตุผลทางด๎านสามีนับวําเป็นเหตุผลที่คํอนข๎างจะแปลก กลําวคือ สามีของซะท๑ซุกิบอกวํา ซะท๑ซุกิไมํ
ยอมมีลูกให๎กับเขา ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการไมํยอมมีลูกเป็นป๓ญหาที่เกิดขึ้นจากบาดแผลทางจิตใจ จึง
ทําให๎เธอกลัวการตั้งท๎องและการมีเพศสัมพันธ๑จนสํงผลตํอการใช๎ชีวิตของเธอ 

 บาดแผลทางจิตใจของซะท๑ซุกิเกี่ยวข๎องกับ “ชายคนนั้น” (あの男) ซะท๑ซุกิมีความแค๎นตํอ
ชายคนนั้นมาก สามารถพิจารณาได๎จากฉากที่ซะท๑ซุกิอยูํในรถเมอซิเดสเบนซ๑ระหวํางที่กําลังเดินทาง
ไปพักผํอนที่  รีสอร๑ทหรูทางด๎านเหนือของประเทศไทย นิมิตผู๎ เป็นทั้งไกด๑และคนขับรถรู๎ขําว
แผํนดินไหวเมื่อเดือนกํอนจึงถามซะท๑ซุกิวํามีคนรู๎จักอยูํที่โกเบหรือไมํ  (ドクターのお知り合いに

は、神戸に住んでおられる方はいらっしゃいませんでしたか？p.181) ซะท๑ซุกิโกหกวําไมํมีคน
รู๎จักอยูํที่โกเบ แตํความจริงแล๎ว “ชายคนนั้น” อาศัยอยูํที่นั่น หลังจากที่นิมิตถามเกี่ยวกับเรื่อง
แผํนดินไหวทําให๎ความคิดของซะท๑ซุกิเปลี่ยนจากแผํนดินไหวที่โกเบไปเป็นเรื่องของชายคนนั้นทันที  
กลําวคือ แผํนดินไหวครั้งนี้ทําให๎ซะท๑ซุกิหวนระลึกถึงชายคนนั้นขึ้นมาอีกครั้ง 

 

さつきはシートの背中にもたれて、目を閉じた。そして黙ってエロー

ル・ガーナーの演奏に耳を澄ませた。あの男
、、、

が重くて固いものかの下

敷きになって、ぺしゃんこにつぶれていればいいのにと彼女は思った。

あるいはどろどろに液体化した大地の中に飲み込まれていればいいの

に。それこそが私が長いあいだ望んできたことなのだ
、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、

。p.182 

                                                           

 
48

  塩田敦子「思春期から更年期の不定愁訴とその対応」、日産婦誌 63 巻 12 号、2011 
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ซะท๑ซุกิเอนกายพิงเบาะแล๎วหลับตา ฟ๓งการบรรเลงเพลงของเออรอลล๑      
การ๑เนอร๑ อยูํอยํางเงียบๆ เธอมีความคิดที่วําอยากให๎ชายคนนั้นถูกอะไร
บางอยํางแข็งๆ หนักๆ ทับจนแบนไปได๎เสียก็ดี หรือถูกพ้ืนดินที่กลายเป็น
ของเหลว  ยวบยาบสูบลงไปเสียได๎ก็ดี  มันเป็นสิ่งที่ฉันปรารถนามาเป็น
เวลานาน  

 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวํา “ชายคนนั้น” ไมํใชํแคํคนรู๎จักธรรมดา และเป็นคนที่ซะท๑ซุกิแค๎นมาก ซึ่ง
พิจารณาได๎การการที่ซะท๑ซุกิปรารถนาให๎ชายคนนั้นตาย แม๎กระนั้นซะท๑ซุกิยังโทรศัพท๑หาชายคนนั้น
หลังจากเหตุแผํนดินไหวผํานไป 1 เดือน แตํไมํมีคนรับสาย ความรู๎สึกของซะท๑ซุกิเมื่อเดือนกํอนมี
ดังตํอไปนี้ 

 

家がぺしゃんこにつぶれていればいいのにと彼女は思った。一家が一

文無しで路頭にまよっていればいいのに。あなたが私の人生に対して

したことを思えば、私の生れるはずだった
、、、、、、、、

子供たちに対して、それく

らいの報いがあって当然ではないか。p.184 

เธอคิดวําถ๎าบ๎านพังแบนราบไปก็ดีนํะสิ  ให๎ทั้งตระกูลไมํมีเงินสักเยนต๎อง
ออกมาเรํรํอนข๎างถนนก็นําจะดี ถ๎าลองคิดถึงสิ่งที่คุณทํากับชีวิตฉัน มันก็สาสม
แล๎วไมํใชํหรือกับสิ่งที่ทํากับลูกๆ ของฉันทีส่มควรจะได้ลืมตาดูโลก  

 ถ๎าพิจารณาจากคําวํา “ลูกๆของฉันที่สมควรจะได๎ลืมตาดูโลก” (私の生まれるはずだった
、、、、、、、、、

子どもたち) ชายคนนั้นทําเรื่องอะไรบางอยํางที่ทําให๎ซะท๑ซุกิมีบาดแผลทางจิตใจและมีความโกรธ
แค๎นตํอชายคนนั้นมาก บาดแผลทางจิตใจทําให๎ซะท๑ซุกิตกอยูํในสภาพที่ไมํสามารถมีลูกได๎ และตอนนี้
ซะท๑ซุกิหมดประจําเดือนไปแล๎วหมายความวํา เธอไมํสามารถมีลูกได๎อีกตํอไป 

 บาดแผลทางจิตใจของซะท๑ซุกิสามารถพิจารณาได๎จากสิ่งตํอไปนี้  เมื่อ 3 ปีกํอน สามีของ  
ซะท๑ซุกิเลิกกับซะท๑ซุกิด๎วยเหตุผลที่วําเธอไมํอยากมีลูก (子どもをほしがらなかった) เหตุผลที่เธอไมํ
อยากมีลูกคืออะไรจะต๎องย๎อนกลับไปพิจารณาเรื่องเม่ือ 30 ปีกํอน ตอนนั้นซะท๑ซุกิอายุ 18 ปี ซะท๑ซุกิ
ตั้งท๎องโดยไมํได๎ตั้งใจ จนต๎องทําแท๎ง (彼女はその子どもを抹殺し、底のない井戸に投げ込んだの

だ。p.192)  ซะท๑ซุกิพูดวํา “ลูกๆ ที่นําจะได๎เกิด” (生まれるはずだった
、、、、、、、、、

子どもたち) ซะท๑ซุกิใช๎คํา
วํา “ลูกๆ” สามารถพิจาณาได๎วํา หลังจากที่ซะท๑ซุกิทําแท๎งลูกคนแรกเธอได๎รับบาดแผลทางจิตใจ 
ตั้งแตํตอนนั้นถึงป๓จจุบันซะท๑ซุกิไมํได๎ตั้งท๎องเลยสักครั้ง อาจพิจาณาได๎วําบาดแผลทางจิตใจของ   
ซะท๑ซุกิทําให๎ซะท๑ซุกิไมํสามารถมีลูกได๎เลยจนถึงป๓จจุบัน 

 ดังนั้น “การทําแท๎ง” คือสาเหตุของการไมํอยากมีลูก กลําวคือ บาดแผลทางจิตใจของ     
ซะท๑ซุกิคือประสบการณ๑ในการทําแท๎ง สาเหตุของการไมํอยากมีลูกไมํใชํแคํความอยากไมํอยาก
ธรรมดาเทํานั้น เบื้องหลังมีเหตุการณ๑ที่สะเทือนใจที่ฝ๓งลึกอยูํในจิตใจของซะท๑ซุกิ ผู๎วิจัยมีความเห็นวํา 
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เมื่อซะท๑ซุกิอายุ 18 ปี เธอได๎รับบาดแผลทางจิตใจจากการทําแท๎ง แม๎ป๓จจุบันเวลาผํานไป 30 ปี ก็ยัง
มีความเครียดเกี่ยวกับเหตุการณ๑นั้นอยูํ  ดังนั้นสามารถวิเคราะห๑ได๎วําเป็นอาการการตอบสนองชนิด
หนึ่งของโรค PTSD （PTSD : Post-Traumatic Stress Disorder）ถ๎ามีการทําแท๎งมาเกี่ยวข๎องกับ
โรค PTSD จะเรียกวําเป็นกลุํมอาการ PAS （PAS : Post-Abortion Syndrome）ซึ่งเป็นบาดแผล
ทางจิตใจที่ซะท๑ซุกิมีอยูํ  

 ซะท๑ซุกิตั้งท๎องและมีความจําเป็นต๎องทําแท๎งในชํวงวัยรุํน หลังจากนั้นเธอออกจากบ๎านไป
แทบไมํกลับมาบ๎านอีกเลย เธอได๎รับบาดแผลทางจิตใจตั้งแตํตอนนั้นเป็นต๎นมา บาดแผลทางจิตใจทํา
ให๎ชีวิตของเธอวุํนวาย เนื่องจากเธอกลัวการตั้งครรภ๑ เธอจึงหลีกเลี่ยงสิ่งที่ทําให๎เกิดการตั้งครรภ๑ คือ 
การมีเพศสัมพันธ๑ ซึ่งเป็นอาการกลัวและหลีกเลี่ยง (Avoidance) ตามที่รศ.นพ.พนม เกตุมานได๎กลําว
เอาไว๎ และป๓จจุบันเวลาผํานมา 30 ปี ซะท๑ซุกิยังคงมีอาการกลัวและหลีกเลี่ยงอยูํเชํนเดิม ซึ่งมีความ
เป็นไปได๎สูงที่ซะท๑ซุกิจะเป็นโรค PTSD49   
 

 มิยะจิ นะโอะโกะ กลําววํา ถ๎าพิจารณาตามเกณฑ๑การวินิจฉัยโรคตามระบบ DSM-5
（Diagnostic and Statistical Manual of mental Disorder）จะพบวํากลุํมอาการหนึ่งใน 4 ข๎อ
ของกลุํมอาการคือ ข๎อ 3.อาการหลบหลีก ที่วํา อาการหลีกเลี่ยง เป็นการกระทําที่หลีกเลี่ยงอยําง
สม่ําเสมอ โดยหลีกเลี่ยงสิ่งที่เป็น (จุดเริ่ม หรือ สาเหตุ) ที่มีความเชื่อมโยงกับบาดแผลทางจิตใจหรือ
ทําให๎นึกถึงบาดแผลทางจิตใจ50 ดังนั้นซะท๑ซุกิจึงหลีกหนีสิ่งที่เกี่ยวข๎องกับประสบการณ๑ที่ได๎รับ
บาดแผลทางจิตใจคือการตั้งครรภ๑และการมีเพศสัมพันธ๑  การหลีกหนีการตั้งครรภ๑คือปฏิกิริยาอยําง
หนึ่งของบาดแผลทางจิตใจ แตํซะท๑ซุกิกลับบอกวําไมํต๎องการลูก ผู๎วิจัยมีความเห็นวําสิ่งนี้เป็นสาเหตุ
ให๎สามีชาวอเมริกันจึงเกิดความเครียดจึงหาทางออกด๎วยสุราและการหาผู๎หญิงคนอ่ืน 

 การหลีกหนีการตั้งครรภ๑และเพศสัมพันธ๑ปรากฏเป็นภาพความฝ๓น ในระหวํางที่ซะท๑ซุกิงีบ
หลับข๎างสระวํายน้ําของรีสอร๑ทหรู เวลานั้นซะท๑ซุกิฝ๓นสั้นๆ วํา 

 

金網がはられた小屋の中で一匹のうさぎが震えている。時刻は真夜中

で、うさぎは何か
、、

がやってくるのを予感しているようだった。彼女は

はじめのうちは外からそのうさぎを観察していたのだが、気がつくと

彼女自身がうさぎになっていた。彼女はその何かを、暗闇の中にほの

かに認めることができた。目が覚めてからも、口の中にいやな後味が

残っていた。p.183-184 

มีกระตํายหนึ่งตัวสั่นอยูํ ในคอกล๎อมด๎วยลวดหนาม เป็นเวลากลางคืน          
ดูเหมือนวํากระตํายมีลางสังหรณ๑วําจะมีอะไรบางอย่างกําลังจะมา ตอนแรก

                                                           

 
49
 ผศ.นพ.พนม เกตุมาน, ความผิดปกตทิางจิตใจภายหลังภยันอันตราย. ภาควิชาจิตเวชศาสตร๑ คณะแพทยศาสตร๑ศิริ

ราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล.หน๎า 3 

 
50

  宮地尚子『トラウマ』、岩波新書、2013、p.19 
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เธอเฝ้าดูอยูํด๎านนอก แตํเมื่อรู๎สึกตัวอีกทีพบวําตัวของเธอนั้นกลายเป็น
กระตํายเสียเอง เธอมองเห็นลางๆ วํามีอะไรบางอยํางอยูํทํามกลางความมืด 
แม๎ตื่นแล๎วความรู๎สึกไมํดียังหลงเหลืออยูํในปาก 

 คะวะอิ ฮะยะโอะ อธิบายการเกิดความฝ๓นวํา ระหวํางนอนหลับจิตใต๎สํานึกจะทํางาน ความ
ฝ๓นคือภาพความทรงจําสิ่งที่จิตสํานึกจับได๎จากการทํางานของจิตใต๎สํานึกที่เกิดจากการทํางาน
ประสานกันระหวํางจิตสํานึกและจิตใต๎สํานึก51  เป็นที่ทราบกันดีวําความฝ๓นเป็นเหมือนเครื่องมือที่จะ
ใช๎ค๎นเข๎าไปยังจิตใต๎สํานึก ดังนั้นบาดแผลทางจิตใจของซะท๑ซุกิที่เก็บอยูํในจิตใต๎สํานึกปรากฏออกมา
เป็นภาพแหํงความฝ๓น ซะท๑ซุกิเป็นกระตํายในความฝ๓น ซึ่งกระตํายเป็นสัตว๑กินพืชที่เป็นเหยื่อของสัตว๑
กินเนื้อ ในเชิงสัญลักษณ๑กระตําย คือ ความนํารัก จิตใจอํอนไหวงําย ไร๎หนทางป้องกันสํวน “อะไร

บางอยําง”  (何か
、、

) ที่อยูํในความมืดสามารถพิจารณาได๎จากคําทํานายของแมํเฒําผู๎อํานความฝ๓นวํา 

 

「あなたの身体の中には石が入っていると彼女は言っています。白く

て固い石です。大きさは子供の握りこぶしくらい。それがどこから来

たのか、彼女にはわかりません」（中略） 
「石には字が書いてあるのですが、日本語なので、彼女には読むこと

ができません。黒い墨で小さく何かの字が書いてあります。それは古

いものなので、あなたはきっと長年にわたってそれを抱えて生きてき

たのでしょう。あなたはその石をどこかに捨てなくてはなりません。

そうしないと死んでやかれたあとにも、石だけが残ります」p.190 

“แมํเฒําบอกวําในรํางกายคุณมีหินอยูํ เป็นหินแข็ง สีขาว ใหญํเทําๆ กับกํามือ
เด็ก แมํเฒําไมํรู๎วําก๎อนหินนั้นมาจากไหนนํะครับ” (ยํอ) 
“บนหินมีตัวอักษรเขียนอยูํ เป็นภาษาญี่ปุ่นแมํเฒําอํานไมํออกครับ เป็น
ตัวอักษรเล็กเขียนด๎วยหมึกจีน มันเกําแล๎วคุณคงจะมีมันไว๎มานานหลายปีเลย
ทีเดียวครับ คุณจะต๎องเอามันทิ้งไปที่ไหนสักแหํง ถ๎าไมํทําเชํนนั้นเมื่อคุณตาย
ไปมันก็จะยังอยูํนํะครับ” 

 จากคําทํานายขอแมํเฒําผู๎ เยียวยาจิตใจในหมูํบ๎านยากจนแหํงหนึ่งในภูเขาทางเหนือของ
ประเทศไทยบอกวําในรํางกายของซะท๑ซุกิมี “หิน” แข็งสีขาวอยูํ ซะท๑ซุกิเก็บหินนี้เอาไว๎หลายปี ผู๎วิจัย
มีความเห็นวําเป็นการเขียนเชิงสัญลักษณ๑ที่วํา หิน คือ ความแค๎น หินที่เก็บเอาไว๎นานหลายปี คือ 
ความแค๎นตํอชายคนนั้นที่ถูกเก็บมาเป็นเวลา 30 ปี  ยิ่งไปกวํานั้นแมํเฒําผู๎พยากรณ๑ยังพยากรณ๑อีกวํา
ในอนาคตอันใกล๎จะมีงูสีเขียวปรากฏขึ้นในฝ๓นของซะท๑ซุกิ ดังข๎อความตํอไปนี้ 

 

「あなたは近いうちに、大きな蛇の出てくる夢を見るでしょう。壁の

穴からそろそろと蛇が出てくる夢です。うろこだらけの緑色の蛇です。

その蛇が一メートルほど姿を見せたら、首のところをつかみなさい。

                                                           

 
51

  河合隼雄『無意識の構造』、中公新書、1997、p.57 
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つかんだまま放してはいけません。蛇は一見して恐ろしそうですが、

害を及ばす蛇ではありません。だから恐がってはいけません。」p.190 

“ในอนาคตอันใกล๎คุณจะฝ๓นถึงงูตัวใหญํ เป็นฝ๓นที่มีงูออกมาจากรูกําแพง งูตัว
นั้นสีเขียวตัวเต็มไปด๎วยเกล็ด ถ๎างูออกมาประมาณหนึ่งเมตรให๎กําบริเวณคองู 
กําไว๎แบบนั้นห๎ามปลํอย มองดูแล๎วงูมีรูปรํางนํากลัวแตํไมํทําอันตรายอะไร 
ดังนั้นไมํต๎องกลัว” 

 

 งูสีเขียวตัวเต็มไปด๎วยเกล็ด (うろこだらけの緑色の蛇)52 จะปรากฏในฝ๓นซะท๑ซุกิ แมํเฒํายัง
บอกอีกวํา งูนั้นมองแล๎วนํากลัวแตํเป็นงูที่ไมํทําอันตราย ไมํต๎องกลัวงูตัวนั้น จากข๎อความตรงนี้
สามารถพิจารณาได๎วําสิ่งที่กระตํายกลัวอะไรบางอยางที่อยูํในความมืด คือ “งู” ตัวนี้  

 คุโบะตะ ยูโกะ 「久保田裕子」[Kubota Yūko]  กลําวเชํนกันวํา ตัวตนของ “อะไร
บางอยําง” เกี่ยวข๎องกับ “ชายคนนั้น”53 และ วันกํอนกลับประเทศญี่ปุ่นซะท๑ซุกิตระหนักดีวํามีงูซํอน
อยูํที่ใดสักที่หนึ่งในความมืด (うろこだらけの緑色の蛇が暗闇のどこかに潜んでいることを認識

した。p.192)  สามารถพิจารณาได๎วํา “ชายคนนั้น” คือ “งู”  และงูเป็นสัญลักษณ๑ของเพศชายและ
อวัยวะเพศชาย ตามที่แมํเฒําบอกวําไมํต๎องกลัวงูตัวนั้น ผู๎วิจัยมีความเห็นวํา ตอนนี้ซะท๑ซุกิยังคงกลัว
ชายคนนั้น หรือในอีกความหมายหนึ่งคือกลัวผู๎ชายและการมีเพศสัมพันธ๑ดังนั้นจึงไมํสามารถมีลูกได๎ 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการมีการมีความแค๎นอันทํวมท๎นตํอชายคนนั้นมาจากการถูกขํมขืนและ
ท๎องโดยไมํได๎ตั้งใจ  การทําแท๎ง หรือการที่ลูกๆ ของเธอไมํได๎ถือกําเนิด ทั้งหมดนี้เป็นเพราะ “ชายคน
นั้น” กลําวคือ ซะท๑ซุกิถูก “ชายคนนั้น” ขํมขืนจนตั้งท๎อง แตํเพราะอายุยังน๎อยจึงต๎องทําแท๎ง 
ประสบการณ๑การทําแท๎งเป็นบาดแผลทางจิตใจมาจนถึงป๓จจุบัน ถ๎ามีการตั้งท๎องเกรงวําจะเกิดการ
แท๎งบุตรอีก ดังนั้นซะท๑ซุกิจึงหลีกหนีการมีเพศสัมพันธ๑เพ่ือหลีกเลี่ยงบาดแผลทางจิตใจดังกลําว  

 ตัวตนชายคนนั้นที่ซะท๑ซุกิกลําวถึงคือใคร ถ๎าพิจารณาจากความสัมพันธ๑ระหวําง ซะท๑ซุกิกับ
ชายคนนั้นเป็นความสัมพันธ๑แปลก ถึงแม๎ซะท๑ซุกิจะแค๎นชายคนนั้นมากขนาดไหน เธอก็ไมํเคยละ
ความสนใจไปจากชายคนนั้น เธอเฝ้าติดตามดูการเคลื่อนไหวของชายคนนั้นอยูํตลอดเวลา หลังจาก
เกิดแผํนดินไหวที่โกเบในเดือนมกราคม ค.ศ.1995 ซะท๑ซุกิโทรศัพท๑หาชายคนนั้นทันที แตํไมํมีการรับ
โทรศัพท๑ ถ๎าเป็นคนรู๎จักธรรมดานําจะตัดขาดความสัมพันธ๑ไปตั้งแตํต๎นเมื่อทําให๎เกิดบาดแผลทางจิตใจ  
ซะท๑ซุกิมีความแค๎นมากจนปรารถนาให๎ชายคนนั้นเสียชีวิต ทางตรงกันข๎ามเธอมีความเป็นหํวงชายคน
นั้นรํวมอยูํด๎วย ถ๎าพิจารณาจากการที่เธอไมํเคยละเลยความสนใจหรือการที่โทรศัพท๑ไปหาทันทีหลัง
เกิดเหตุแผํนดินไหวเพ่ือถามขําวคราว ซึ่งคล๎ายกับการเป็นหํวงคนในครอบครัวเดียวกัน แม๎ในตัวบทจะ

                                                           

 
52
  ในผลงานของ มิฌิมะ ยุกิโอะ (三島由紀夫) มีคําทํานายวํา “งูสีเขียวกัดกินแกนกลางของญี่ปุ่นอยูํ หนีไปจากคํา

สาปนี้ไมํได๎เสียแล๎ว”「日本の中枢には緑色の蛇が食らいついている。最早この呪いから逃れる術はない」 

 
53
  久保田裕子「言葉は〈出来事〉を超えることができるか : 村上春樹「タイランド」論」日本文学協会、

2012 
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ไมํได๎เขียนเกี่ยวกับความสัมพันธ๑ของทั้งสองคนอยํางชัดเจน แตํสิ่งที่สามารถบอกได๎แนํนอน คือ ทั้ง
สองคนยังมีสายสัมพันธ๑เชื่อมตํอกันอยูํ ตอนนี้ซะท๑ซุกิตกอยูํในสภาพสับสนระหวํางอารมณ๑ความแค๎น
และความเป็นหํวง 

 ซะท๑ซุกิเป็นหํวงชายคนนั้นเหมือนคนในครอบครัว คําพูดเกี่ยวกับความสัมพันธ๑กับชายคนนั้น
ปรากฏขึ้นในบทสนทนากับนิมิตที่ร๎านกาแฟในตอนท๎ายเรื่อง ซะท๑ซุกิพยายามจะเปิดเผยความลับที่ไมํ
เคยบอกกับใครให๎นิมิตฟ๓ง แตํนิมิตกลับห๎ามไมํให๎บอก ซะท๑ซุกิคิดวําจะไมํได๎เจอกับนิมิตอีกแล๎วจึง
อยากเปิดเผยความจริงวําหลังจากที่พํอของเธอดํวนจากไปแมํของเธอทําอะไรบางอยํางโดยไมํปรึกษา
เธอเลย ดังข๎อความตํอไปนี้  

  แม๎ซะท๑ซุกิเว๎นวํางคําพูดเอาไว๎ไมํได๎พูดอะไรตํอวําแมํของเธอทําอะไร แตํผู๎วิจัยมีความเห็นวํา
มีความเป็นไปได๎สูงที่ซะท๑ซุกิจะบอกวํา “แมํของเธอแตํงงานใหมํโดยไมํปรึกษาตัวเธอเอง” และแมํของ
ซะท๑ซุกิได๎แตํงงานกับชายคนนั้น ซะท๑ซุกิไมํสามารถตัดขาดจากชายคนนั้นได๎เนื่องจากชายคนนั้นคือ 
“พํอเลี้ยง” ที่เคยอยูํบ๎านเดียวกัน วันหนึ่งซะท๑ซุกิถูกชายคนนั้นขํมขืนจนตั้งท๎อง ผู๎วิจัยมีความเห็น
เชํนเดียวกับคํากลําวของคะโต โนะริฮิโระที่กลําววํา หลังจากพํอของซะท๑ซุกิเสียชีวิต แมํของซะท๑ซุกิ
คบหรือแตํงงานกับชายคนใหมํ หลังจากนั้นนําจะขํมขืนซะท๑ซุกิที่เป็นลูกเลี้ยงจนเกิดตั้งท๎องจึงต๎องไป
ทําแท๎ง ซะท๑ซุกิเกลียดพํอเลี้ยงคนนั้นมาก หลังจากจบชั้นมัธยมปลาย ซะท๑ซุกิจึงออกจากบ๎านไปและ
แทบไมไํดก๎ลับมาเลย54  
 

  3.2.4.2  การเยียวยาจิตใจ – ค าท านายฝัน  

 

 ซะท๑ซุกิต๎องการพักผํอนจึงเดินทางมาพักที่รีสอร๑ทแหํงหนึ่งทางตอนเหนือของประเทศไทย   
ซะท๑ซุกิได๎รับการเยียวยาจิตใจจากการวํายน้ําในสภาพแวดล๎อมที่เต็มไปด๎วยธรรมชาติ สระวํายน้ําแหํง
นั้นอยูํหํางจากที่พักประมาณ 30 นาท ีและต๎องข๎ามภูเขาไปหนึ่งลูก เมื่อซะท๑ซุกิถึงสระวํายน้ําแหํงใหมํ
ยาว 25 เมตรเป็นสระวํายน้ําแบบ 3 ลูํ  สระน้ําห๎อมล๎อมไปด๎วยธรรมชาติอันเงียบสงบไร๎ผู๎คน นิมิตยัง
บอกอีกวํา    สระวํายน้ํานี้แทบไมํมีคนใช๎ อยากให๎ซะท๑ซุกิวํายน้ําได๎ตามสบาย ซะท๑ซุกิวํายน้ํามาตั้งแตํ
อายุยังน๎อย ขณะวํายน้ําซะท๑ซุกิมีความรู๎สึกเป็นอิสระราวกับนําบินอยูํบนท๎องฟ้า 

 การวํายน้ําทําให๎ซะท๑ซุกิสามารถลืมเรื่องร๎ายๆ ที่เป็นบาดแผลทางจิตใจของตัวเองทําให๎เธอ
ต๎องการวํายน้ําเป็นอยํางมาก สิ่งที่ซะท๑ซุกิต๎องการ คือ ความเป็นอิสระ เหมือนตอนวํายน้ําและเมื่อ
พิจารณาจากการที่ซะท๑ซุกิอยากจะถอดเสื้อผ๎าออกให๎เป็นอิสระจากที่ได๎กลําวไปแล๎วข๎างต๎น สามารถ
พิจารณาได๎อีกวํา ตอนนี้วิญญาณของซะท๑ซุกิอยากจะเป็นอิสระจากรํางกายของซะท๑ซุกิกลําว คือ     
ซะท๑ซุกิต๎องการตาย ซึ่งจะเห็นได๎จากข๎อความดังตํอไปนี้ 

 

                                                           

 
54
 加藤典洋『村上春樹イエローページ＜3＞』、幻冬舎、2009、p.126 
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そっくり同じことが五日間繰り返された。彼女は心ゆくまで泳ぎ、野

菜とチーズのサンドイッチを食べ、音楽を聴き、本を読んだ。プール

のほかにはどこにも足を運ばなかった。さつきが求めているのは完璧

な休息であり、何も考えないこと
、、、、、、、、

だった。 

ทําเรื่องเดิมซ้ําไปมาเป็นเวลา 5 วัน เธอวํายน้ําอยํางจุใจ กินแซนด๑วิชชีสกับผัก 
ฟ๓งเพลง อํานหนังสือ ไมํเคยก๎าวเท๎าออกไปที่ไหนนอกจากสระวํายน้ํา สิ่งที่
ซะท๑ซุกิต๎องการคือการพักผํอนที่สมบูรณ๑แบบ คือ การไม่คิดอะไรเลย 

  

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําข๎อความข๎างต๎นบรรยายสภาพจิตใจของซะท๑ซุกิที่ต๎องการ “พักผํอนอยําง
สมบูรณ๑แบบ” (完璧な休息) ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการพักผํอนอยํางสมบูรณ๑แบบ คือการเขียนถึง 
“ความตาย” ในเชิงสัญลักษณ๑ เนื่องจากมนุษย๑ไมํสามารถพักผํอนได๎อยํางสมบูรณ๑แบบโดยไมํคิดอะไร 
สภาพที่ไมํคิดอะไรมีอยูํได๎อยํางเดียว คือ สภาพที่ตายไปแล๎ว ข๎อความนี้สอดคล๎องกับความคิดเรื่องวัย
ทองที่กลําวไปข๎างต๎นที่วํา เมื่อร๎อยปีกํอนหน๎านี้อายุขัยเฉลี่ยของคนแทบไมํเกิน 50 ปี ตอนนี้ซะท๑ซุกิ
อยูํในวัยทองที่อายุ 48 ปี ถ๎าเป็นเมื่อประมาณร๎อยปีกํอน ซะท๑ซุกิที่อายุ 48 ปีอาจใกล๎ตาย หรือ ตาย
ไปแล๎ว ซะท๑ซุกิมีชีวิตอยูํได๎จนถึงป๓จจุบันเพราะความก๎าวหน๎าทางการแพทย๑ กลําวคือ ซะท๑ซุกิมีชีวิต
อยูํในชํวงที่มนุษย๑สมควรตายไปแล๎ว ความก๎าวหน๎าทางการแพทย๑ไมํอาจยืดอายุของวิญญาณของ
มนุษย๑ออกไปได๎ ดังนั้นวิญญาณของซะท๑ซุกิจึงต๎องการอยากจะออกจากรํางอยูํเหมือนเดิมความรู๎สึก
ลึกๆ ของซะท๑ซุกิจึงต๎องการความตาย และอยากเป็นอิสระ ดังที่ได๎กลําวมา ซะท๑ซุกิต๎องการพักผํอน
อยํางสมบูรณ๑แบบซึ่งเปรียบเทียบได๎กับความตาย แตํซะท๑ซุกิยังตายอยํางสงบไมํได๎ เพราะในหัวใจของ
เธอยังคงมีความแค๎นตํอชายคนนั้นอยูํ  ดังนั้นวิญญาณจึงไมํเป็นอิสระจะต๎องคิดแค๎นชายคนนั้นอยูํ
ตลอดเวลา  

  นิมิตเหมือนรู๎วําซะท๑ซุกิมีความต๎องการอะไร เขาจึงพาไปหาแมํเฒําผู๎พยากรณ๑ที่หมูํบ๎าน
ยากจนแหํงหนึ่ง แมํเฒําอายุประมาณ 80 ปี ผิวหนังแห๎งกร๎านมีริ้วรอยทั่วรํางกาย หลังงุ๎ม นิมิตบอก
เกี่ยวกับแมํเฒําคนนั้นวําเธอเป็นผู๎เยียวยาจิตใจผู๎คนด๎วยการทํานายความฝ๓น 

 เมื่อซะท๑ซุกินั่งลงตรงข๎ามกับแมํเฒําและนิมิตนั่งอยูํด๎านข๎าง หลังจากแมํเฒําจ๎องมองเข๎ามาใน
ดวงตาของซะท๑ซุกิด๎วยแววตาที่แหลมคมไมํกระพริบ เมื่อซะท๑ซุกิถูกจ๎องแบบนั้นก็มีอาการดังตํอไปนี้ 

 

彼女に見られていると、狭い部屋に入られて逃げ場を奪われてしまっ

た小動物のような、落ちつかない気持ちになった。気がつくと彼女は

体中に汗をかいていた。顔が火照り、息づかいが荒くなった。p.189 

เมื่อถูกแมํเฒํามองจ๎อง เกิดความรู๎สึกไมํสงบเหมือนกับสัตว๑เล็กถูกจับใสํห๎อง
เล็กๆ ไร๎หนทางหนี เมื่อรู๎ตัวอีกทีเหงื่อก็ชุํมกาย ร๎อนที่ใบหน๎า หายใจติดขัด 
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 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําอาการท่ีซะท๑ซุกิแสดงออกมาเหมือนกับอาการท่ีเธอแสดงในความฝ๓นตอน
ตัวเองกลายเป็นกระตํายที่ตัวสั่นอยูํในคอกกลัวอะไรบางอยําง แมํเฒําอํานฝ๓นเดิมของซะท๑ซุกิและพูด
เพ่ิมเติมเกี่ยวกับความฝ๓นครั้งแรก โดยพิจารณาจากข๎อความที่วํา รู๎สึกไมํสงบเหมือนสัตว๑เล็กถูกจับใสํ
ห๎องเล็กๆ “สัตว๑เล็ก” (小動物) ในที่นี้หมายถึง กระตําย อยํางแนํนอน แมํเฒําจึงแนะแนวหนทาง
เยียวยาจิตใจดังข๎อความตํอไปนี้ 

 

「両手でしっかりとつかみなさい。それをあなたの命だと思って、全

力でつかみなさい。あなたの目が覚めるまでつかんでいるのです。そ

の蛇があなたの石をのみこんでくれます。わかりましたね。」p.190 

 “จงกํางูด๎วยสองมือให๎แนํน จงกํามันให๎สุดแรงสุดชีวิต กํามันจนกระทั่งคุณตื่น 
งูตัวนั้นจะชํวยกลืนหินให๎คุณ เข๎าใจใชํไหม” 

 

  จากที่ได๎กลําวไปข๎างต๎นวําจะมีงูสีเขียวที่รํางกายเต็มไปด๎วยเกล็ดโผลํออกมาจากกําแพงใน
ความฝ๓น การจับงูให๎แนํนโดยไมํต๎องกลัว เนื่องจาก ชายคนนั้น คือ งู ที่ปรากฏในความฝ๓น จะ
หมายความวํา ไมํต๎องกลัวชายคนนั้นและไมํต๎องกลัวการมีเพศสัมพันธ๑อีกตํอไป งูกลืนหิน หมายความ
วํางูจะทําให๎ความแค๎นหายไป เนื่องจากมีการเขียนเชิงสัญลักษณ๑วํา หิน คือ ความแค๎น ถ๎าไมํทิ้งหินไป
ที่ไหนสักท่ี หลังจากเผารํางที่ตายไปจะเหลือหินก๎อนนั้นอยูํ (あなたはその石をどこかに捨てなくて

はなりません。そうしないと死んで焼かれたあとにも、石だけが残ります。p.190)  
หมายความวํา  ถ๎าไมํทําให๎ความแค๎นหมดไป หลังจากตายไปแล๎วความแค๎นยังจะติดอยูํในวิญญาณทํา
ให๎วิญญาณไมํเป็นอิสระ และซะท๑ซุกิจะต๎องเชื่อมั่นในคําทํานายของแมํเฒําดังที่นิมิตกําชับให๎ซะท๑ซุกิ
ตอบตกลงวําจะเชื่อและทําตามคําทํานาย แมํเฒําบอกวําชายคนนั้นยังไมํตาย ไมํได๎บาดเจ็บ ซึ่งก็นับวํา

เป็นความโชคดีของซะท๑ซุกิ ซึ่งนิมิตกับชับวําซะท๑ซุกิต๎องตอบตกลง (「わかった
、、、、

と言ってくださ

い」とニミットが真剣な声で言った。p.191) เพราะเป็นเหมือนกับให๎สัญญาวําจะทําตามคํา
ทํานายของแมํเฒํา 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวํา การที่ซะท๑ซุกิต๎องตอบวําเข๎าใจ เหมือนเป็นการตอบตกลงวําจะทําตามคํา
ทํานายอยํางเครํงครัด และเป็นสิ่งสําคัญมากเพราะนิมิตกําชับให๎บอกคํานั้นออกไป จากนั้นแมํเฒํายัง
หยั่งรู๎ถึงเรื่อง “ชายคนนั้น” อีกด๎วย การที่แมํเฒําให๎ขอบคุณความโชคดีของตัวเอง หมายถึง ถ๎าชายคน
นั้นตายไปด๎วยการสาปแชํงของซะท๑ซุกิ เธอจะต๎องผูกเวรผูกกรรมและมีบาปเพ่ิมขึ้นจากการตายของ
ชายคนนั้น ทําให๎หัวใจและวิญญาณไมํสงบเชํนกัน หลังจากการทํานายความฝ๓นเสร็จสิ้น ภายในรถ
ระหวํางที่นิมิตพาซะท๑ซุกิ กลับมาที่โรงแรม นิมิตพูดเรื่องเกี่ยวกับการเตรียมตัวตายให๎ซะท๑ซุกิฟ๓งดังนี้  

 

「あなたは美しい方です、ドクター。聡明で、お強い。でもいつも心

をひきずっておられるように見える。これからあなたはゆるやかに死

に向かう準備をなさらなくてはなりません。これから先、生きること
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だけに多くの力を割いてしまうと、うまく死ぬることができなくなり

ます。尐しずつシフトを変えていかなくてはなりません。生きること

と死ぬることとは、ある意味では等価なのです、ドクター」p.191 

“คุณเป็นคนงดงามนะครับคุณหมอ ชาญฉลาดและเข๎มแข็ง แตํดูเหมือนวําตัด
ความรู๎สึกไมํได๎ จากนี้ไปคุณต๎องคํอยๆ เตรียมตัวสูํความตาย จากนี้ไปถ๎าเอา
แตํทุํมเทกําลังให๎กับการมีชีวิตจะไมํสามารถตายได๎อยํางสงบ จะต๎องคํอยๆ 
สลับปรับเปลี่ยนความคิด ในอีกความหมายหนึ่ง การมีชีวิตและความตาย คือ
สิ่งที่เทําเทียมนะครับคุณหมอ” 

 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวํา นิมิตพูดเชํนนั้นเหมือนอํานใจซะท๑ซุกิออก ตอนนี้ซะท๑ซุกิที่ยํางเข๎าสูํ    
วัยทองคือการตายไปครึ่งหนึ่งเหมือนกับที่นิมิตบอกวําตนเองก็เหมือนตายไปแล๎วครึ่งหนึ่งเชํนกัน       
(私はもう半分死んでいます、ドクター」p.192)  เพราะเขาได๎สูญเสียเจ๎านายชาวนอร๑เวย๑ที่รัก
มากไปเหมือนสูญเสียครึ่งหนึ่งของชีวิตไป ซึ่งทั้งสองคนนี้เป็นเจ๎านายและคนขับรถที่รู๎จักคุ๎นเคยเป็น
เวลายาวนานทําให๎กลายเป็นหนึ่งกายใจเดียว  (ある意味では一心同体のようになってしますので

す。pp.187-188)  กลําวคือ วิญญาณของซะท๑ซุกิที่อยากตายอยูํในรํางกายท่ียังไมํตาย เหมือนตายไป
แล๎วครึ่งหนึ่งเชํนกัน ซะท๑ซุกิเป็นแพทย๑และมักออกกําลังกายจนรํางกายแข็งแรงเหมือนทุํมเทพลัง
ให๎กับการมีชีวิตมากเกินไป แตํไมํได๎ทุํมเทพลังให๎กับความตาย ดังนั้นนิมิตจึงบอกให๎ซะท๑ซุกิคํอยๆ 
เตรียมตัวตาย ซะท๑ซุกิต๎องไมํคิดเคียดแค๎นใครจนทําให๎วิญญาณไมํเป็นอิสระ ดังที่เจ๎านายของนิมิตได๎
เลําถึงเรื่องวิญญาณอิสระให๎ฟ๓งดังตํอไปนี้ 

 

「そこで語られているのは、胸の中からなんとか抜け出そうとしてい

る自由な魂についての物語なんだ。そのような魂は私の中にもあるし、

お前の中にもある。ほら、その響きが聞き取れるだろう。熱い吐息や、

心のふるえが」p.187   

 “สิ่งที่พยายามบอกคือ เรื่องราวของวิญญาณอิสระที่จะผละออกจากหัวอก 
วิญญาณแบบนั้นอยูํในตัวผม และอยูํในตัวคุณด๎วย เห็นไหม ได๎ยินเสียงนั่นใชํ
ไหม ทั้งเสียงถอนลมหายใจผําวร๎อนและหัวใจที่สั่นระรัว” 

 

  กลําวคือ ตราบใดที่ซะท๑ซุกิยังมีความแค๎นตํอชายคนนั้น วิญญาณของซะท๑ซุกิจะเป็นอิสระ
ไมํได ๎และจะตายไปด๎วยจิตใจที่ไมํสงบ  จากการได๎พบกับนิมิตและแมํเฒําทําให๎ซะท๑ซุกิเข๎าใจเกี่ยวกับ
ตัวเองและสิ่งที่ตัวเองต๎องทํามากข้ึน หลังจากกลับไปที่โรงแรมซะท๑ซุกินอนร๎องไห๎และมีมีความรู๎สึกวํา 

 

彼女は自分がゆるやかに死に向かっていることを確認した。身体の中

に白い堅い石が入っていることを確認した。うろこだらけの緑色の蛇
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が暗闇のどこかに潜んでいることを確認した。生まれなかった子ども

のことを思った。彼女はその子どもを抹殺し、底のない井戸に投げ込

んだのだ。そして彼女は一人の男を三十年間にわたって憎み続けた。

男が苦悶にもだえて死ぬことを求めた。 そのためには心の底で地震さ

えをも望んだ。ある意味では、あの地震を引き起こしたのは私だった

のだ。あの男が私の心を石に変え、私の身体を石に変えたのだ。p.192 

เธอรับรู๎ถึงการที่ตัวเองคํอยๆ ไปสูํความตายทีละน๎อย รับรู๎ถึงหินแข็งสีขาวที่อยูํ
ในตัวเอง รับรู๎ถึงงูสีเขียวที่เต็มไปด๎วยเกล็ดที่ซํอนตัวอยูํที่ใดที่หนึ่งในความมืด 
คิดถึงเรื่องของลูกที่ไมํได๎เกิด เธอเป็นคนทําลายเด็กคนนั้นแล๎วทิ้งขว๎างลงบํอ
น้ําที่ไร๎ก๎นบึ้ง เธอแค๎นชายคนหนึ่งมาสามสิบปีและปรารถนาให๎ชายคนนั้นตาย
อยํางทรมาน ดังนั้นจึงปรารถนาให๎เกิดแผํนดินไหว อีกความหมายหนึ่ง ฉัน
เป็นคนทําให๎แผํนดินไหวนั้นเกิดขึ้น ชายคนนั้นเปลี่ยนหัวใจฉันให๎เป็นหิน 
เปลี่ยนรํางกายฉันให๎เป็นหิน 

 

 ซะท๑ซุกิที่ไมํเคยคิดถึงเรื่องความตายของตัวเอง ตอนนี้เธอได๎ตระหนักถึงตัวเองที่กําลังเดินทาง
ไปสูํความตาย จะต๎องเตรียมตัวตายเพ่ือทําให๎วิญญาณตัวเองเป็นอิสระ เธอยอมรับวําตัวเธอเองนั้น
เป็นคนที่ทําร๎ายลูกคนแรกที่เธอตั้งท๎องเมื่อสมัยเป็นวัยรุํนไมํให๎เกิดมาดูโลก วันรุํงขึ้นกํอนกลับประเทศ
ญี่ปุ่น ซะท๑ซุกิอยูํในร๎านกาแฟกับนิมิต ตอนนั้นซะท๑ซุกิตัดสินใจวําจะเปิดเผยความลับที่ไมํเคยบอกกับ
ใครมากํอนให๎กับนิมิตฟ๓ง แตํนิมิตกลับห๎ามไมํให๎ซะท๑ซุกิเลําตํอ ให๎ซะท๑ซุกิรอความฝ๓นเทํานั้น ถ๎าไมํทํา
เชํนนั้นถือวําซะท๑ซุกิโกหกแมํเฒําเพราะได๎ให๎คําม่ันสัญญาวําจะทําตามคําทํานาย (いったん言葉にし

てしまうと、それは嘘になります。p.193) ฉากนี้ทําให๎ทราบวําเ พ่ือเป็นการเยียวยาจิตใจ    

ซะท๑ซุกิต๎องห๎ามพูดสิ่งที่มีความเชื่อมโยงกับบาดแผลทางจิตใจออกมา ซะท๑ซุกิได๎ตอบตกลงวําจะทํา
ตามสิ่งที่แมํเฒําคนนั้นบอกอยํางเครํงครัด ต๎องอดทนรอให๎ความฝ๓นนั้นเกิดขึ้นเทํานั้น  ถ๎าพูดเกี่ยวกับ
เรื่องนั้นออกมาจะทําให๎สิ่งที่ซะท๑ซุกิตอบตกลงไปเป็นเรื่องโกหกตํอแมํเฒํา นิมิตย้ําให๎ซะท๑ซุกิต๎องรอ
ฝ๓นและอดทน ถ๎าไมํทําเชํนนั้นคําพูดจะกลายเป็นหิน (言葉をお捨てなさい。言葉は石になりま

す。p.193) 

 

「夢を待つのです、ドクター」とニミットは言い聞かせるように優し

く言った。「今は我慢することが必要です。言葉をお捨てなさい。言

葉は石になります」 

“ต๎องรอฝ๓นครับ คุณหมอ” นิมิตพูดให๎ฟ๓งอยํางอํอนโยน “ตอนนี้ต๎องมีความ
อดทน จงทิ้งคําพูดนั้น เพราะคําพูดจะกลายเป็นหิน” 

 

 บทสรุปของสิ่งที่ซะท๑ซุกิต๎องทําเพ่ือเยียวยาจิตใจ คือ ซะท๑ซุกิต๎องรอให๎งูสีเขียวปรากฏตัวใน
ความฝ๓นเทํานั้น ถ๎านําออกมาเป็นคําพูดนอกจากจะเป็นการโกหกตํอแมํเฒํา คําพูดจะกลายเป็นหิน 
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จากที่ผู๎วิจัยได๎กลําวมาข๎างต๎นวํามีการเขียนเชิงสัญลักษณ๑วํา หิน คือ ความแค๎น ถ๎านําการเขียนเชิง
สัญลักษณ๑นี้มาวิเคราะห๑คําพูดตรงนี้จะสามารถตีความได๎วํา  คําพูด คือ หิน ดังนั้น ความแค๎น คือ 
คําพูดไปโดยปริบาย ซึ่งหมายความวําถ๎ายิ่งพูดคําที่เกี่ยวกับบาดแผลทางจิตใจที่เกี่ยวกับชายคนนั้น
ออกมา จะทําให๎ซะท๑ซุกิไมํลืม คําพูดนั้นก็จะกลายเป็นความแค๎นมากขึ้นเรื่อยๆ ทําให๎ซะท๑ซุกิไมํ
สามารถหลีกหนีและลืมบาดแผลทางจิตใจไปได๎เลย ดังนั้นซะท๑ซุกิต๎องใช๎ความอดทนอยํางสูงจนกวํา
ความฝ๓นจะมาถึง ความแค๎นจะหายไป วิญญาณของซะท๑ซุกิจะกลายเป็นอิสระได๎ในที่สุด 

 ยิ่งไปกวํานั้นตอนท๎ายเรื่องนิมิตเลําเรื่องหมีขั้วโลกที่ฟ๓งมาจากเจ๎านายให๎กับซะท๑ซุกิฟ๓ง เรื่อง
หมีขั้วโลกมชีีวิตที่โดดเดี่ยวและมีการผสมพันธุ๑แคํปีละครั้ง จากนั้นตัวผู๎และตัวมีก็ตํางแยกกันมีชีวิต ใน
โลกของหมีขั้วโลกเป็นโลกที่เหงาและเดียวดายไมํมีการสื่อสารซึ่งกันละกัน (相互コミュニケーション

というようなものはいっさい存在しません。p.194)  และไมํมีความเป็นสามีภรรยาในโลกของมัน 
ผู๎วิจัยมีความเห็นวําเรื่องหมีขั้วโลกที่เจ๎านายของนิมิตเลําให๎ฟ๓งเป็นเรื่องราวบาดแผลทางจิตใจในอดีต
ของเจ๎านายของเขาเอง เจ๎านายของนิมิตเป็นพํอค๎าเพชรชาวนอร๑เวย๑มาจากเมืองแลปแลนด๑ที่เป็นเมือง
อยูํเหนือที่สุดของนอร๑เวย๑ใกล๎ขั้วโลกเหนือมาก ฤดูร๎อนไมํมีกลางคืน ฤดูหนาวไมํมีกลางวัน นิมิตเลําวํา
เจ๎านายอาจหนึความหนาบเหน็บมาที่ประเทศไทยที่เป็นขั้วตรงข๎ามเนื่องจากประเทศไทยเป็นเมืองร๎อน
และนอร๑เวย๑เป็นเมืองหนาว เขารักประเทศไทยมาก แตํตลอดเวลาเขาก็อยากจะกลับไปบ๎านเกิด แตํ
ด๎วยเหตุผลบางประการทําให๎เขากลับไปที่นั่นไมํได๎ และเขาก็มีหินอยูํในตัวเชํนเดียวกับซะท๑ซุกิ (彼も

また身体に石を入れた人でした。p.194) 

  ผู๎วิจัยมีความเห็นวําเจ๎านายของนิมิตนําจะมีป๓ญหาในครอบครัวด๎วยเหตุผลบางประการเขา
ไมํอยากมีเพศสัมพันธ๑กับภรรยา และมีความแค๎นอะไรบางอยํางอยูํในจิตใจเนื่องจากนิมิตบอกวําเขา
เป็นคนที่มีหินอยูํในตัวเชํนกัน ดังนั้นเขาจึงไมํสามารถอยูํในครอบครัวแบบนั้นได๎จึงหนีมาอยูํที่เมืองไทย 
เรื่องที่เลําให๎กับนิมิตฟ๓งคือเรื่องในครอบครัวของเขา กลําวคือ หมีขั้วโลก คือ เจ๎านายของนิมิต ในเชิง
สัญลักษณ๑ จากคํากลําวที่วํา ในโลกของหมีขั้วโลกไมํมีคําวําสามีภรรยา หมายความวํา ภายใน
ครอบครัวของเขาไมํได๎มีความเป็นสามีภรรยาอยูํเลย การผสมพันธุ๑ของหมีขั้วโลกปีละหนึ่งครั้ง 
หมายถึง การมีเพศสัมพันธ๑น๎อยมาก เนื่องจากเพศสัมพันธ๑ในเชิงสัญลักษณ๑ของการสื่อสารซึ่งกันและ
กัน จึงเป็นเหตุทําให๎ทั้งคูํ ไมํมีการสื่อสารซึ่งกันและกัน และไมํมีการใช๎ใจสื่อสารกันทําให๎ครอบครัวไมํ
นําอยูํอีกตํอไป ดังนั้นเขาจึงเกิดบาดแผลทางจิตใจทําให๎เขาตกอยูํในสภาพที่โดดเดี่ยว หนาวเหน็บ เพ่ือ
ต๎องการหลุดพ๎นจากสภาพแวดล๎อมและความรู๎สึกอยํางนั้นและเพ่ือให๎ลืมเรื่องราวตํางๆ เขาจึงเดินทาง
มาที่แหํงใหมํและไมํคุ๎นเคยและเป็นเหมือนขั้วตรงข๎ามกับประเทศนอร๑เวย๑ซึ่งเป็นดินแดนที่ทําให๎เขามี
บาดแผลทางจิตใจและต๎องการหลีกเลี่ยง สถานที่ท่ีเขาเลือก คือ ประเทศไทย ที่มีความอบอํุนตลอดทั้ง
ปี ซึ่งเหมือนเป็นการหนีความหนาวเหน็บมาพ่ึงความอบอํุน เขาไมํกลับไปที่เดิมอีกเป็นเวลา 33 ปี ซึ่ง
เป็นระยะเวลาเดียวกันกับที่เขาทํางานรํวมกับนิมิตเป็นเวลานาน 33 ปีเชํนกัน ทั้งสองคนมีความ    
สนิทสนมกันมากโดยที่ครั้งหนึ่งซะท๑ซุกิคิดวําพวกเขาเป็นคูํรักรํวมเพศ 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําเรื่องราวในครอบครัวของเจ๎านายของนิมิตคล๎ายกับเรื่องราวของซะท๑ซุกิ
กับสามีชาวอเมริกา เนื่องจากซะท๑ซุกิหลีกเลี่ยงการมีเพศสัมพันธ๑กับสามีเพราะกลัวการตั้งครรภ๑ที่เป็น
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บาดแผลทางจิตใจ ทั้งนี้เนื่องจากไมํมีการสื่อสารซึ่งกันและกัน ทําให๎สามีของเธอและตัวเธอไมํเข๎าใจ
กันจนกิดการหยําร๎างในที่สุด ซึ่งเหมือนจะกําลังบอกวําบาดแผลทางจิตใจของซะท๑ซุกิเป็นสิ่งทําให๎
ครอบครัวของเธอดําเนินไปได๎ไมํดี  เรื่องเลําของนิมิตเหมือนเป็นการสอนให๎ซะท๑ซุกิตระหนักในคําวํา
ครอบครัวที่ต๎องชํวยกันดูแลซึ่งกันและกัน ครอบครัวถึงจะดําเนินไปได๎อยํางไมํมีป๓ญหา และบอกวําการ
มีชีวิตอยูํของเราคล๎ายกับการมีชีวิตอยูํของหมีขั้วโลก เจ๎านายของนิมิตบอกวําพวกเรามีชีวิตไปเพ่ือ

อะไร (なあニミット、それでは私たち
、、、

はいったい何のために生きているんだい？p.194)  ผู๎วิจัย
มีความเห็นวํา เจ๎านายของนิมิตต๎องการจะบอกสัจธรรมหนึ่งข๎อที่วํา สิ่งมีชีวิตทุกชนิดเกิดมาเพ่ือการ
ดํารงเผําพันธุ๑ให๎คงอยูํ การที่หมีข้ัวโลกมีชีวิตอยูํแบบนั้นเพ่ือดํารงเผําพันธุ๑ซึ่งเป็นเชํนเดียวกับมนุษย๑ที่มี
ชีวิตอยูํเพ่ือดํารงเผําพันธุ๑ของตัวเอง ดังนั้นเรื่องเพศสัมพันธ๑เป็นสิ่งที่มีความจําเป็นตํอมนุษย๑และ
สิ่งมีชีวิตอ่ืนเป็นอยํางมาก และเป็นแรงขับรุนแรงในระดับสัญชาตญาณที่สําคัญ และเป็นการสื่อสารซึ่ง
กันและกันอยํางหนึ่งที่ขาดไมํได๎ การสื่อสารนี้จะทําให๎เข๎าใจซึ่งกันและกัน และดําเนินชีวิตไปด๎วยดี
ตํอไป   

 แมํเฒําเยียวยาจิตใจของซะท๑ซุกิโดยการให๎ซะท๑ซุกิอดทนให๎ความฝ๓นเกิดขึ้นเทํานั้น ห๎ามพูดถึง
สิ่งที่มีความเกี่ยวเนื่องกับบาดแผลทางจิตใจนั้นอีก ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการกระทําเชํนนี้ตรงกับสิ่งที่  
รศ.นพ.พนม เกตุมานระบุวําเป็นการป้องกันการซ้ําเติมทางจิตใจ (Retraumatization) และการเบน
ความสนใจจากอาการและเหตุการณ๑ ดังนั้นซะท๑ซุกิจะได๎รับการเยียวยาจากการกระทําเชํนนี้55

 

 

  3.2.4.3 ลัทธิทางศาสนา 

 

 ในเรื่องที่ 4 ประเทศไทย มุระกะมิเขียนตัวละครซะท๑ซุกิเป็นตัวแทนของคน “ฝ๓่งนี้” ผู๎มี
ความรู๎ทางวิทยาศาสตร๑เป็นอยํางดี เนื่องจากซะท๑ซุกิเป็นแพทย๑หญิงที่ไมํนําเชื่อเรื่องเหนือธรรมชาติ 
ในเรื่องนี้มีคน “ฝ๓่งนั้น” เป็นแมํเฒําผู๎ทํานายเหตุการณ๑ลํวงหน๎าโดยการอํานความฝ๓น ซึ่งสิ่งนี้เป็น   
“สิ่งเหนือธรรมชาติ” อยํางหนึ่ง ผู๎วิจัยมีความเห็นวําเป็นการเขียนนําเสนอการพยากรณ๑อนาคตที่มีใน
กลุํมลัทธิทางศาสนาหลายกลุํม โดยแมํเฒําคนนี้เหมือนเป็นผู๎นําลัทธิหนึ่ง ที่มีนิมิตพาผู๎ที่มีป๓ญหา
ทางด๎านจิตใจมาพบเพ่ือให๎หายจากบาดแผลทางจิตใจ  ซะท๑ซุกิเป็นแพทย๑ที่มีความรู๎ในแขนง
วิทยาศาสตร๑เป็นอยํางดี กลับเชื่อในคําทํานายของแมํเฒํา ตรงนี้ผู๎วิจัยมีความเห็นวํามุระกะมิต๎องการ
จะสื่อวํา ถ๎าเป็นการเยียวยาจิตใจแล๎ว คนที่มีความรู๎ดีทางด๎านวิทยาศาสตร๑ดียังเชื่อในลัทธิทางศาสนา 
ดังเชํน การมีนักวิทยาศาสตร๑ฝีมือดีในกลุํมโอมฌินริเกียว ทั้งนี้วิทยาศาสตร๑อาจชํวยเยียวยาทางกายได๎ 
แตํการเยียวยาทางใจอาจทําได๎ไมํดีพอเทํากับลัทธิทางศาสนาที่เปี่ยมไปด๎วยความเชื่อความศรัทธาและ
เป็นที่พ่ึงทางใจให๎กับคน “ฝ๓่งนี้” 

                                                           

 
55
 ผศ.นพ.พนม เกตุมาน, ความผิดปกตทิางจิตใจภายหลังภยันอันตราย. ภาควิชาจิตเวชศาสตร๑ คณะแพทยศาสตร๑ศิริ

ราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล.หน๎า 8 
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 การที่นิมิตพาซะท๑ซุกิมาหาแมํเฒําเหมือนเป็นการก๎าวข๎ามโลก “ฝ๓่งนี้” มายังโลก “ฝ๓่งนั้น” 
ซึ่งเป็นโลกที่แตกตํางออกไปจากโลกธรรมดา ซ่ึงสามารถพิจารณาได๎จากการที่มีลิงสีเทานั่งเรียงกันอยูํ
ข๎างทางแล๎วจ๎องรถยนต๑ที่วิ่งผํานราวกับทํานายโชคชะตา (灰色の毛をした猿たちは道端沿いに並

んで座り、走りすぎていく車を、運勢でも占うみたいな目つきでじっと眺めていた。p.184) 
การเขียนบรรยายลิงที่อยูํข๎างทางทําให๎ผู๎อํานรู๎สึกวําดินแดนนี้เป็นดินแดนอันศักดิ์สิทธิ์ พวกลิงสีเทา56  
มองรถที่นิมติขับเหมือนกําลังทํานายโชคชะตา  

ทะนะกะ ริท๑ซุโกะ  กลําววํา นิมิตปกป้องรักษาโลกของเขากับ “ทํานผู๎นั้น”  (その方) มา  
โดยตลอด ดังนั้นรถเมอร๑ซิเดสเบนซ๑ที่ได๎รับมาจากเจ๎านายชาวนอร๑เวย๑ที่นิมิตเรียกวําทํานผู๎นั้นคือโลก
ของเขากับเจ๎านายชาวนอร๑เวย๑ ซึ่งเป็นสิ่งที่ไมํใชํสิ่งธรรมดาของโลกใบนี้57 กลําวคือ รถของนิมิตเป็นสิ่ง
ที่มาจาก “ฝ๓่งนั้น”    

 ซุสุมุระ คะสุนะริ 「鈴村和成」[Suzumura Kazunari] กลําววํา การมีลิงสีเทานั่งเรียงกัน
ข๎างทางทําให๎ยกระดับกลิ่นอายของความลึกลับเพ่ิมมากขึ้น 58 “ลิง” ในศาสนาพุทธในหนังสือ      
พระธรรมบท หรือในหนังสือชาดกคํอนข๎างจะมีภาพลักษณ๑ที่ไมํดี59  ลิงเป็นสัตว๑ที่มีอากัปกิริยาไมํอยูํ
นิ่งเฉย ซุกซน ดังนั้นลิงนําจะตกใจแตกตื่นเมื่อมีรถยนต๑ผํานมา เพราะสถานที่แหํงนี้คงไมํคํอยมีรถผําน
และมีการเขียนบรรยายวํารถเมอร๑ซิเดสเบนซ๑ของนิมิตงดงามมากเหมือนเป็นรถที่ออกมาจาก
จินตนาการเหนือความเป็นจริงของใครบางคน  (誰かの非現実的な妄想) ซึ่งเป็นเหมือนรถที่มาจาก
อีกโลกหนึ่ง การที่ลิงไมํรู๎สึกวํารถยนต๑คันนี้เป็นสิ่งแปลกปลอม หมายความวํา รถกับลิงเป็นสิ่งที่อยูํใน
โลกเดียวกัน ซึ่งพอพิจารณาได๎วํานิมิตพาซะท๑ซุกิเข๎ามายังสถานที่ท่ีคล๎ายอีกโลกหนึ่ง  

 สระวํายน้ําที่นิมิตพาซะท๑ซุกิไปเพ่ือพักผํอนอยํางสมบูรณ๑แบบมีลักษณะเหมือนเป็นโลกแหํง
ความตาย สระวํายน้ําแหํงนี้ห๎อมล๎อมไปด๎วยรั้งสูง (高い塀) และมีผู๎เฝ้าประตูเหล็กหนักๆ (重々しい

鉄の門扉) ผู๎วิจัยมีความเห็นวําในฉากนี้เหมือนนิมิตพาซะท๑ซุกิเข๎ามาในโลกหลังความตาย ประตูมี
กําแพงสูง หมายถึง สถานที่ถูกตัดขาดจากโลกภายนอกที่มีความลึกลับ ผู๎เฝ้าประตูเหล็กที่หนักอ้ึง
คล๎ายกับเป็นผู๎เฝ้าประตูแหํงความตาย เมื่อก๎าวเข๎ามาด๎านในซะท๑ซุกิจึงสามารถพักผํอนได๎อยําง
สมบูรณ๑แบบ ตามที่ผู๎วิจัยได๎กลําวไปข๎างต๎นแล๎ว จากนั้นนิมิตพาซะท๑ซุกิไปพบกับแมํเฒํา ที่หมูํบ๎านที่
แมํเฒําอาศัยอยูํเป็นหมูํบ๎านยากจน สกปรก มีสุนัขพเนจร มีรถมอเตอร๑ไซค๑แบบเกํา มีเล็กรํางกาย
เกือบเปลือบวิ่ง จากการบรรยายสภาพหมูํบ๎านทําให๎นึกถึงโลกที่เกํา ถูกทิ้ง ไมํคุ๎นเคย สกปรก เหมือน
เป็นอีกโลกหนึ่งที่ไมํค๎ุนเคย (異界) คล๎ายโลกแหํงความตาย โลกนี้เป็นโลกที่แตกตํางตรงข๎ามกับโลกที่

                                                           

 
56

  ในเร่ือง เริงระบ าแดนสนธยา มีลิงสีเทา 「灰色猿」เชํนกัน ลิงถือค๎อนเข๎ามาในห๎องแล๎วทุบหัวให๎หลับ  ซึ่งเป็น
สัตว๑ที่แปลกประหลาด 

 
57

  田中律子「＜変態＞する身体－村上春樹「神の子どもたちはみな踊る」論－」、九州大学日本語文学

会、2008 

 
58
 鈴村和成「村上作品の最近の黙示録的語調について」（『ユリイカ』臨時増刊 総特集 村上春樹を読

む、青土社、2000）、p.59 

 
59
 ひろさちや『仏教法話大辞典』、鈴木出版、2004、p.114 
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ซะท๑ซุกิอาศัยอยูํและคุ๎นเคย ซะท๑ซุกิเป็นแพทย๑ที่ เป็นสัญลักษณ๑ของความสะอาด  สุขภาพดี 
เจริญก๎าวหน๎า มาในพ้ืนที่ที่สกปรก เสื่อมโทรม ไร๎ความเจริญ ซึ่งเป็นการเขียนนําเสนอการเยียวยา
จิตใจของคน “ฝ๓่งนั้น” ที่ไมํวําจะเป็นแพทย๑หรือคนมีความรู๎มากมายขนาดไหน ก็ต๎องหาที่พ่ึงทางใจ
เมื่อมีบาดแผลทางจิตใจโดยอาศัยลัทธิทางศาสนาเชํนกัน 

 

  3.2.4.4  สรุป 

 

 บาดแผลทางจิตใจของตัวละครหลักที่ชื่อซะท๑ซุกิ ในเรื่องสั้นชื่อ “ประเทศไทย” ซึ่งมุระกะมิ
บรรยายให๎ผู๎อํานตีความได๎วําบาดแผลทางจิตใจที่เกิดจากการถูกพํอเลี้ยงขํมขืนตั้งแตํชํวงวัยรุํน  
แผํนดินไหวทําให๎เธอหวนระลึกถึงเรื่องของชายคนนั้นอีกครั้งทําให๎บาดแผลทางจิตใจของเธอปรากฏ
ขึ้นเดํนชัดอีกครั้ง แม๎เวลาจะผํานไปถึง 30 ปี เธอแค๎นชายคนนั้นอยูํทําให๎สํงผลกระทบตํอการใช๎ชีวิตคูํ
ในเวลาตํอมา จากการมาประชุมที่ประเทศไทย เธอได๎พบกับนิมิตที่คนรู๎จักแนะนําให๎ จากนั้นนิมิตพา
เธอไปพักผํอนบริเวณภาคเหนือของประเทศไทย ซะท๑ซุกิได๎เรียนรู๎บาดแผลทางจิตใจของตัวเองและสิ่ง
ที่ตัวเองสมควรจะทําเพ่ือให๎จิตใจสงบ โดยการเชื่อคําทํานายของแมํเฒําคนหนึ่งที่อํานความฝ๓นของ
ซะท๑ซุกิ และซะท๑ซุกิจะต๎องทําตามสิ่งที่แมํเฒําบอก โดยห๎ามพูด ห๎ามนึกถึง สิ่งที่เชื่อมโยงกับบาดแผล
ทางจิตใจและชายคนนั้นอยํางเด็ดขาด ซะท๑ซุกิต๎องอดทนให๎ความฝ๓นมาเยือนเทํานั้น 

 ในเรื่องนี้มุระกะมิเขียนนําเสนอรูปแบบของผู๎ที่มีความรู๎ทางวิทยาศาสตร๑ดีเชํน แพทย๑ที่ไมํนํา
เชื่อเรื่องจิตวิญญาณ เรื่องคําทํานาย แตํเรื่องบาดแผลทางจิตใจเป็นเรื่องของจิตใจที่ไมํใชํเรื่องของ
รํางกาย ดังนั้นแพทย๑ที่มีความเชี่ยวชาญทางด๎านการเยียวยารักษารํางกายจึงไมํสามารถเยียวยาจิตใจ
ได๎ด๎วยตัวเอง จึงต๎องหวังพ่ึงลัทธิทางศาสนาเพ่ือชํวยเยียวยาจิตใจ ผู๎วิจัยมีความเห็นวํามุระกะมิ
ต๎องการจะนําเสนอบทบาทหนึ่งของลัทธิทางศาสนาที่ไมํใชํจะมีแคํด๎านไมํดีอยํางเดียว ด๎านที่ลัทธิทาง
ศาสนาทําให๎กับสังคมก็มีอยูํเชํนกัน ซึ่งการเป็นที่พ่ึงทางใจให๎กับคนในสังคมนับวําเป็นบทบาทที่สําคัญ
อยํางหนึ่งของลัทธิทางศาสนา 

 

 3.2.5  เรื่องสั้นเรื่องที่ 5 “ซูเปอร์กบช่วยโตเกียว”  
 

 “ซูเปอร๑กบชํวยโตเกียว” เป็นเรื่องสั้นประเภทสัจนิยมมหัศรรย๑60ที่เขียนนําเสนอชีวิตผู๎ชายวัย
กลางคนธรรมดาคนหนึ่งที่ไมํมีความสามารถพิเศษอะไรที่เขาต๎องทํางานอยํางหนักเพ่ือหาเลี้ยง
น๎องชายและน๎องสาว แตํพวกเขากลับไมํเห็นคุณคํากับการเสียสละเลย ไมํมีใครชื่นชมในตัวเขาจึงทํา
ให๎เกิดความวํางเปลําในจิตใจ รู๎สึกวําชีวิตของตัวเองไมํมีคุณคํา วันหนึ่งมีกบตัวใหญํปรากฏตัวขึ้น

                                                           

 
60

 ดูคําอธิบายที่หน๎า 100 
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ภายในห๎อง กบตัวนั้นสอนเรื่องราวตํางๆ และเป็นกําลังใจให๎ กบตัวนั้นชํวยทําให๎รู๎สึกวําชีวิตของ     
คะตะงิริมีคุณคําตํอคนหลายคน เนื้อเรื่องยํอมีดังตํอไปนี้ 

 คะตะงิริอายุ 40 ปี รํางผอม สูงประมาณ 160 เซนติเมตร เขาเป็นผู๎ชํวยหัวหน๎าแผนกสินเชื่อ
ของธนาคารโตเกียวซีเคียวริตี้ทรัสต๑สาขาชินจูกุ พํอแมํของเขาเสียชีวิตทั้งหมด เขาไมํมีทั้งภรรยาและ
ลูกเขาทํางานหนักเพ่ือสํงเสียน๎องชายและน๎องสาวเรียนจนจบและดูแลจนทั้งคูํแตํงงานมีครอบครัว
ย๎ายออกไปอยูํที่อ่ืน ในวันที่ 15 กุมภาพันธ๑ ค.ศ.1995 เขากลับบ๎านมาเจอคะเอะรุคุงกบตัวมหึมา 
คะเอะรุคุงบอกกับเขาวําในวันที่ 18 กุมภาพันธ๑ จะมีแผํนดินไหวครั้งใหญํเกิดขึ้นที่โตเกียวเนื่องจาก   
มิมิสุคุงซึ่งเป็นหนอนขนาดใหญํอยูํใต๎ดินสะสมความเคียดแค๎นเอาไว๎รอการระเบิด คะเอะรุคุงต๎องการ
ให๎คะตะงิริลงไปชํวยตํอสู๎กับ มิมิสุคุงด๎วยกันเพ่ือหยุดยั้งการเกิดแผํนดินไหว วันถัดมาคะเอะรุคุงชํวย
จัดการป๓ญหาเกี่ยวกับงานของคะตะงิริ ทั้งคํูตกลงกันวําจะลงไปสู๎กับมิมิสุคุงใต๎ดินในคืนวันที่ 17 แตํวํา
ในเย็นวันนั้นระหวํางทางที่คะตะงิริกลับจากทํางานเขาถูกลอบยิงและถูกนําตัวสํงโรงพยาบาล  เขา
รู๎สึกตัวพบวําเวลาที่เกิดแผํนดินไหวได๎ลํวงเลยไปแล๎ว แตํพยาบาลบอกวําเขาเพียงหมดสติล๎มลงบน
ถนนยํานคะบุกิโชเทํานั้น และไมมีํแผํนดินไหว ในคืนนั้นคะเอะรุคุงปรากฏตัวขึ้นในห๎องผู๎ป่วย คะเอะรุ
คุงบอกกับคะตะงิริวําตัวเองจัดการมิมิสุคุงจนแหลกชิ้นๆ  แตํคะเอะรุคุงรู๎สึกวําสติสัมปชัญญะตัวเอง
เรือนราง จากนั้นรํางกายของคะเอะรุคุงเกิดปุ่มมากมายมีหนอนจํานวนมากพํุงกระจายออกมาไตํเข๎า
ไปในตัวของ คะตะงิริ เขาสํงเสียงร๎องทําให๎พยาบาลวิ่งมาหา เขาบอกกับพยาบาลวําคะเอะรุคุงชํวย
โตเกียวไว๎ได๎แล๎วแตํตัวเองต๎องหายไป จากนั้นเขาหลับไปอยํางเงียบๆ โดยไมฝํ๓น 

 
  3.2.5.1  บาดแผลทางจิตใจของตัวละคร – ความว่างเปล่าในจิตใจ 

 

   3.2.5.1.1 การไมํมีใครเห็นคุณคํา 
 

 พํอแมํของคะตะงิริเสียชีวิต เขาต๎องเลี้ยงน๎องชายและน๎องสาวมาตามลําพังบาดแผลทางจิตใจ
ของคะตะงิริเกิดขึ้นจากการที่มองตัวเองวําไร๎คํา จึงเกิดความวํางเปลําในจิตใจ น๎องชายและน๎องสาว  
คนที่ทํางานด๎วยกัน ไมํเห็นคุณคําในตัวของคะตะงิริ และคะตะงิริเองกไ็มํเห็นคุณคําตัวเอง หลังจากจบ
การศึกษา คะตะงิริทํางานเพ่ือหาเลี้ยงน๎องทั้งสองคนและต๎องเสียสละหลายๆ อยําง เขาสํงน๎องชาย
และน๎องสาวจนเรียนจบมหาวิทยาลัย จนกระทั่งจัดงานแตํงงานให๎ทั้งคูํ แตํน๎องชายและน๎องสาว
กลับไปไมํคุณคํา 

 

あなたを軽んじて、恩知らずなことばっかりしています。ぼくにいわ

せればとんでもないことです。あなたのかわりにぶん殴ってやりたい

ぐらいです。でもあなたはべつに腹を立てるでもない。p.206 
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แตํกลับดูถูกคุณทําแตํเรื่องไมํสํานึกบุญคุณ ถ๎าจะให๎ผมพูดแบบนี้มันใชํไมํได๎ 
ผมอยากจะอัดเจ๎าพวกนั้นแทนคุณเสียเหลือเกิน แตํวําคุณไมํเห็นจะโกรธพวก
เขาเลย 

 

 คะตะงิริมีความรับผิดชอบทําหน๎าที่ที่ตัวเองได๎รับมอบหมายให๎ดูแลน๎องๆ แทนพํอแมํ แตํโชค
ร๎ายที่น๎องชายและน๎องสาวของเขาเป็นคนอกัตญ๒ู แตํคะตะงิริกลับไมํคิดโกรธน๎องสาวและน๎องชาย 
ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการที่น๎องชายและน๎องสาวไมํเห็นคุณคําของเขา เป็นป๓จจัยหนึ่งที่ทําให๎เกิดความ 
“วํางเปลํา” ในจิตใจ  

นอกเหนือจากน๎องชายและน๎องสาวไมํเห็นคุณคําในตัวคะตะงิริ คนที่ทํางานของเขาไมํเห็น
คุณคําของเขาเชํนกัน  คะตะงิริทํางานเป็นพนักงานสินเชื่อตั้งแตํเขาจบจากมหาวิทยาลัยจนถึงป๓จจุบัน
เป็นเวลา 16 ปี เขาเป็นเจ๎าหน๎าที่เรํงรัดหนี้สินซึ่งเป็นตําแหนํงที่ไมํคํอยมีใครอยากทํา โดยเฉพาะอยําง
ยิ่งในชํวงเศรษฐกิจแบบฟองสบูํทําให๎คําเงินสูง ผู๎คนจะนําที่ดินหรือหลักทรัพย๑อ่ืนมาจํานอง พนักงาน
ปลํอยเงินกู๎ก็จะให๎ตามวงเงินที่ขอ คะตะงิริมีหน๎าที่คอยทวงเงินกู๎กลับคืน ในชํวงที่เศรษฐกิจไมํดีทําให๎
คนไมํมีเงินคืนให๎ แตํคะตะงิริถูกเจ๎านายสั่งมาวําทําอยํางไรก็ได๎ขอให๎เก็บเงินกลับมา  

 เพ่ือเก็บเงินคืนพวกเขาต๎องไปยังยํานคะบุกิโช ในเขตชินจูกุ ซึ่งที่นั่นเหมือนกับเป็นวังวนแหํง
ความรุนแรง (暴力の迷宮)  ซึ่งแหลํงนั้นเป็นที่อยูํดั้งเดิมของพวกยากุซํา แก๏งอันธพาลชาวเกาหลี และ
ยังมีมาเฟียจีนอีกด๎วย ในยํานนี้เต็มไปด๎วยยาเสพติดและปืน เงินจํานวนมากไหวเวียนอยูํใต๎ดิน สํงผําน
ไปยังความมืดหนึ่งสูํความมืดหนึ่ง คนหายไปในยํานนี้ไมํใชํเรื่องแปลก เวลาที่คะตะงิริออกไปเรํงรัด
หนี้สินบริเวณนั้น เขาเคยถูกพวกยากุซําล๎อมหลายครั้ง อีกทั้งโดนขูํฆํา แตํคะตะงิริกลับไมํกลัวความ
ตาย (信用金庫の外回りを殺して、それが何の役に立つというのだ？刺すなら刺せばいい。撃

つなら撃てばいい。p.204) เพราะเขาได๎ทําสิ่งที่เขาต๎องทําสําเร็จแล๎ว 

 จากข๎อความที่ผู๎วิจัยยกมาจะเห็นได๎วําคะตะงิริไมํกลัวตายเพราะวําตัวเองไมํมีอะไรต๎องเสีย 
ไมํมีใครเดือดร๎อนหรือเสียใจ “ความวํางเปลํา” เกิดขึ้นในจิตใจทําให๎เขารู๎สึกตัวเองไมํมีคุณคําอะไร    
แม๎คะตะงิริจะได๎รับยกยํองวําเป็นคนกล๎าทําสิ่งที่คนอ่ืนไมํอยากทํา แตํคะตะงิริต๎องทําเพราะวําเป็น
หน๎าที่  ถ๎าเขาไมํทําเขาจะไมํได๎เงินเดือน และจะมีชีวิตอยูํอยํางขัดสน แม๎จะเป็นงานเสี่ยงชีวิตเพ่ือ
บริษัท แตํเขากลับไมํได๎รับการชื่นชมแตํอยํางใด ดังข๎อความตํอไปนี้ 

 

「借金の取り立てに関しては部内で尐しは認められていますが、だか

らといって誰にも尊敬はされない。職場でも私生活でも、私のことを

好いてくれている人間は一人もいません。」p.211 

“แม๎ฝีมือการเก็บหนี้คืนของผมจะได๎รับการยอมรับในแผนกบ๎างเล็กน๎อย    
แม๎จะเป็นแบบนั้นไมํมีใครเคารพผม ไมํวําจะเป็นที่ทํางานหรือชีวิตสํวนตัว   
ไมํมีใครชอบผมเลยแม๎แตํคนเดียว” 
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 จากข๎อความข๎างต๎นสามารถเข๎าใจได๎วํา คะตะงิริรู๎สึกวําตัวเองนั้นไมํมีอะไรดี แม๎จะตายก็ไมํมี
ใครต๎องมาเดือดร๎อน จิตใจของคะตะงิริวํางเปลําจนเกิดเป็นบาดแผลทางจิตใจทําให๎เขาย๎อนกลับมาดู
ถูกตัวเองวําไมํมีอะไรดีสักอยําง ดังข๎อความตํอไปนี้ 

 

私はとても平凡な人間です。いや、平凡以下です。頭もはげかけてい

るし、おなかも出ているし、先月 40 歳になりました。偏平足で、健康

診断では糖尿病の傾向もあると言われました。（中略）口べただし、

人見知りするので、友だちを作ることもできません。運動神経はゼロ

で、音痴で、ちびで、包茎で、近眼です。乱視だって入っています。

ひどい人生です。ただ寝て起きて飯を食って糞をしているだけです。

何のために生きているのか、その理由もよくわからない。そんな人間

がどうして東京を救わなくてはならないのでしょう？p.211 

ผมเป็นคนแสนธรรมดา ไมํสิต่ํากวํามาตรฐานความธรรมดาเสียอีก หัวล๎าน พุง
ยื่น เมื่อเดือนกํอนอายุเพ่ิงครบสี่สิบปีบริบูรณ๑ ผําเท๎าแบน ไปตรวจรํางกายมา
มีแนวโน๎มที่จะเป็นโรคเบาหวาน (ยํอ) พูดไมํคํอยเกํง จําคนไมํคํอยได๎ หาเพ่ือน
ไมํเกํง ไมวํํองไว เสียงเพ้ียน ตัวเตี้ย มีหนังหุ๎มปลาย สายตาสั้น แถมยังเอียงอีก
ด๎วย ชีวิตของผมชํางบัดซบ เพียงแตํนอนตื่นกินแล๎วก็ถํายเทํานั้น ผมไมํรู๎
เหตุผลของการมีชีวิตอยูํ ทําไมคนแบบนั้นจะต๎องชํวยโตเกียวด๎วยหรือ?  

 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําคะตะงิริเป็นคนที่คํอนข๎างจะมองโลกในแงํลบ ทําให๎การมีตัวตนของเขา
บนโลกใบนี้เป็นลบไปด๎วยเชํนกัน เขาจึงมองในสิ่งที่เขามีเป็นสิ่งที่ไมํพึงปรารถนาทั้งๆ ที่คนอ่ืนก็เป็น
แบบเขา ความจริงแล๎วเขาไมํได๎ต่ํากวําคนอ่ืนแตํอยํางใด แตํการมองโลกในความคิดที่ลบทําให๎เขาคิด
ไปในทิศทางนั้น  คะตะงิริไมํมีใครคอยชื่นชม ไมํมีใครคอยให๎ความสําคัญ เป็นบาดแผลทางจิตใจของ
เขาทําให๎เกิดความวํางเปลําในจิตใจ จึงไมํกลัวความตาย  

 หลังจากที่คะตะงิริได๎มีบาดแผลทางจิตใจ เขารู๎สึกวําตัวเองนั้นไมํมีประโยชน๑  ซึ่งเป็นอาการ
ของการซึมเศร๎าและฆําตัวตาย (Depression and Suicide) ดังที่รศ.นพ.พนม เกตุมานได๎กลําวไว๎ 
ผู๎วิจัยมีความเห็นวําคะตะงิริเหมือนเป็นโรคซึมเศร๎า (Major Depressive Disorder) ที่คิดวําตัวเอง
ตายไปก็ไมํเป็นไร คิดวําตัวเองไร๎คํา ซึ่งเป็นอาการเริ่มต๎นของผู๎ที่คิดจะฆําตัวตาย 

จากที่ผู๎วิจัยได๎กลําวมาจะเห็นได๎วําความไมํพอใจในตัวตนของคะตะงิริทั้งในด๎านการงานและ
เรื่องสํวนตัว “ความวํางเปลํา” ที่เกิดจากความไมํพอใจในตัวเอง ครอบครัว และสังคม ทําให๎คะตะงิริ
ต๎องหาที่พ่ึงใหมํเพ่ือหาทางออกจากสภาพวํางเปลําทางจิตใจ  

  

  3.2.5.2  การเยียวยาจิตใจ – การให้ความส าคัญกับตัวเอง 
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 ชูศักดิ์ ภัทรกุลวณิชย๑ กลําววํา ลักษณะพิเศษอันเป็นเอกลักษณ๑เฉพาะตัวของวรรณกรรม    
สัจนิยมมหัศจรรย๑จึงมิได๎อยูํที่การสอดแทรกเรื่องราวความแปลกประหลาด มหัศจรรย๑ตํางๆ เข๎ามาใน
เนื้อเรื่องแตํอยูํที่การนําเสนอเรื่องราวในโลกแหํงความจริงและโลกแหํงความมหัศจรรย๑วําดํารงอยูํ
รํวมกันภายใต๎ตรรกะเดียวกัน ในวรรณกรรมสัจนิยมมหัศจรรย๑ คนเป็นและคนตาย ข๎างในกับข๎างนอก 
ความปกติและความผิดปกติ ธรรมชาติกับวิทยาศาสตร๑ ความจริงและความเหนือจริง มิได๎มีเส๎นแบํงที่
ชัดเจนตายตัวแตํอยํางใด และถ๎าจะวําไปแล๎วเส๎นแบํงนั้นอาจจะไมํมีอยูํด๎วยซ้ําไป61

 

ผู๎วิจัยมีความเห็นวําเรื่องสั้นเรื่องนี้ถูกเขียนขึ้นในแนวสัจนิยมมหัศจรรย๑  ดังนั้นตรรกะการมี
ตัวตนของคะเอะรุคุงจึงไมํแปลกแยกไปกับตรรกะการมีตัวตนของคนทั่วไป คะเอะรุคุงปรากฏตัวตอน
ไหนที่ไหนก็ได๎ไมํมีเส๎นแบํงระหวํางโลกของคะเอะรุคุงและความจริงอยํางแนํนอน ดังนั้นคะเอะรุคุงจึง
ปรากฏตัวไปชํวยทวงหนี้ให๎กับคะตะงิริได๎โดยไมํรู๎สึกขัดกับความเป็นจริง  ซึ่งการปรากฏตัวตอนนี้คือ
หลักฐานการมีตัวตนของคะเอะรุคุง แตํเป็นความจริงที่มหัศจรรย๑ตามแนวคิดเรื่องสัจนิยมมหัศจรรย๑ 

 คะตะงิริรู๎สึกวําตัวเองนั้นไมํมีความสําคัญอะไร  เพียงใช๎ชีวิตไปวันๆ อยํางไร๎จุดหมาย      
คะเอะรุคุงทําให๎คะตะงิริเป็นคนสําคัญขึ้นมาเพ่ือเยียวยาจิตใจของคะตะงิริ  คะตะงิริพบกับคะเอะรุคุง
ครั้งทีแ่รกตอนที่เขากลับมาจากการทํางานในวันที่ 15 กุมภาพันธ๑ ค.ศ.1995 ดังข๎อความตํอไปนี้ 

 

片桐がアパートの部屋に戻ると、巨大な蛙が待っていた。二本の後ろ

脚で立ちあがった背丈は 2 メートル以上ある。体格もいい。身長 1 メ

ートル 60 センチしかないやせっぽちの片桐は、その堂々とした外観に

圧倒されてしまった。p.199 
 

คะตะงิริกลับมายังห๎องที่อพาร๑ทเมนท๑พบวํามีกบตัวมหึมารออยูํ กบยืนด๎วยขา
หลังมีความสูงเกินกวํา 2 เมตร รูปรํางแข็งแรง คะตะงิริตัวผอมและสูงเพียง 
160 เซนติเมตรจึงรู๎สึกตะลึงกับรํางกันอันมหึมานั้น 

 

 กบที่ปรากฏตัวขึ้นมาเป็นกบตัวจริง แตํสามารพูดได๎ และเดินสองขาเหมือนมนุษย๑ สามารถ
ทําสิ่งตํางๆ ได๎เหมือนกับมนุษย๑ จากนั้นคะเอะรุคุงนําน้ําชามาให๎คะตะงิริดื่ม เนื่องจากคะเอะรุคุงรู๎วํา
คะตะงิริจะกลับมาจากการทํางานแล๎ว (いかがです、お茶でも飲みませんか？そろそろおかえり

だと思って、お湯をわかしておきました。p.199)  ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการต๎อนรับคะตะงิริที่
กลับมาจากการทํางานโดยการนําชามาให๎เพ่ือให๎ผํานคลายความเหน็ดเหนื่อย คือ สิ่งที่คะตะงิริไมํเคย
มีใครทําให๎ การกลับบ๎านมาแล๎วพบกับผู๎ที่คอยดูแลเอาใจใสํแบบนี้  เหมือนเป็นการทําหน๎าที่แทน
น๎องชายหรือน๎องสาวที่สมควรจะดูแลคะตะงิริบ๎างเพราะเขาทํางานหาเลี้ยงทั้งสองคนให๎ประสบ
ความสําเร็จในชีวิต และเพ่ือเยียวยาบาดแผลทางจิตใจของคะตะงิริที่ไมํมีใครให๎ความสําคัญ อาจกลําว

                                                           

 
61
 ชูศักดิ์ ภัทรกุลวณิชย๑. อ่าน(ไม่)เอาเรื่อง (กรุงเทพฯ : โครงการจัดพิมพ๑คบไฟ, 2548). หน๎า 323. 



 101 

ได๎วําคะเอะรุคุงทําหน๎าที่แทนน๎องชายและน๎องสาวของคะตะงิริ เพ่ือให๎คะตะงิริรู๎สึกวําตัวเองนั้นยังมี
คํากับคนอ่ืน คะเอะรุคุงปรากฏตัวอยํางกะทันหันเพราะมีธุระสําคัญเรํงดํวนที่จะต๎องขอร๎องคะตะงิริให๎
ชํวยเหลือเพราะจะมีเหตุแผํนดินไหวครั้งใหญํเกิดขึ้น เกิดขึ้นซึ่งนับจากนี้ไป 3 วัน คือ วันที่ 18 
กุมภาพันธ๑ เวลา 8.30 น. ใกล๎ๆ กับที่ทําการเขตชินจูกุและจะมีคนตายมากมายเพราะจุดศูนย๑กลางอยูํ
ใต๎เมืองพอด ี

 เนื่องจากคะเอะรุคุงมาชวนคะตะงิริให๎ลงไปสู๎กับมิมิสุด๎วยกันในคืนวันที่  17 กุมภาพันธ๑ เพ่ือ
หยุดเหตุแผํนดินไหวที่จะรุนแรงกวําที่ โกเบ  คะเอะรุคุงบอกวําจุดศูนย๑กลางของแผํนดินไหวอยูํ
ด๎านลํางพ้ืนดินตรงกับธนาคารโตเกียวซีเคียวริตี้ทรัส สาขาชินจูกุที่คะตะงิริทํางานอยูํพอดี และคูํตํอสู๎
ของคะเอะรุคุงคือ มิมิสุคุงทีเ่ป็นไส๎เดือนตัวใหญํที่หลับใหลอยูํใต๎ดินเวลาโกรธจะทําให๎เกิดแผํนดินไหว 

  ดังที่ผู๎วิจัยได๎กลําวไปแล๎ววําคะตะงิริรู๎สึกวําตัวเองไมํมีดีอะไร เป็นคนต่ํากวํามาตรฐานของคน
ทั่วไป คะตะงิริสงสัยวําคนไมํมีความสามารถเชํนเขาจะไปชํวยเหลือโตเกียวได๎อยํางไร  แตํคะเอะรุคุง
กลับชื่นชมให๎ความสําคัญกับคะตะงิริดังข๎อความตํอไปนี้ 

 

「ぼくはつねづねあなたという人間に敬服してきました。この 16 年の

あいだあなたは人がやりたがらない地味で危険な仕事を引き受け、

黙々とこなしてきました。それがどれくらい大変なことだったか、ぼ

くはよく知っています。残念ながら上司や同僚が、あなたのそんな仕

事ぶりを正当に評価してきたとは思えません。連中にはきっと目がつ

いていないのでしょう。しかし認められなくても、出世しなくても、

あなたは愚痴ひとつ言うでもない」p.206 

“ผมนับถือคนอยํางคุณเสมอมา ชํวงเวลา 16 ปีคุณทํางานพ้ืนๆ และอันตราย
ที่คนอื่นไมํอยากทํา คุณก็ทํางานนั้นอยํางเงียบๆ มาตลอด ผมเข๎าใจนะครับวํา
งานแบบนั้นอันตรายขนาดไหน แตํนําเสียดายที่หัวหน๎าหรือเพ่ือนรํวมงานไมํ
ชื่นชมผลงานที่คุณได๎ทําไปเลยอยํางเหมาะสม สงสัยเจ๎าพวกนั้นคงไมํมีตา แม๎
คุณจะไมํได๎รับการยอมรับ ไมํประสบความสําเร็จ คุณก็ไมํเคยบํนสักคํา” 

 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําตัวตนของคะเอะรุคุงปรากฏตัวขึ้นมาเพ่ือชื่นชมยินดีในสิ่งที่คะตะงิริทํา             
ไมํเฉพาะการทําหน๎าที่แทนน๎องชายและน๎องสาวเทํานั้น คะเอะรุคุงทําหน๎าที่ชื่นชมการทํางานของ  
คะตะงิริแทนเจ๎านายหรือเพ่ือนรํวมงาน เพ่ือเป็นกําลังใจให๎แกํคะตะงิริ เพราะคะตะงิริทํางานที่มีความ
เสี่ยงเพ่ือบริษัท แตํไมํได๎รับคําชื่นชมหรือยินดีแตํอยํางใด ทําให๎เกิดบาดแผลทางจิตใจจากการไมํเห็น
คุณคําทําให๎ตัวเขามีจิตใจที่วํางเปลํา คะเอะรุคุงปรากฏตัวขึ้นมาเพ่ือเยียวยาจิตใจของคะตะงิริในเรื่อง
การงานด๎วย  นอกจากเรื่องการงาน คะเอะรุคุงยังชื่นชมลักษณะนิสัยของคะตะงิริอีกด๎วย ดังข๎อความ
ตํอไปนี้ 
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「正直に申し上げまして、あなたはあまり風采がありません。弁も立

たない。だからまわりから軽くみられてしまうところもあります。で

もぼくにはよくわかります。あなたは筋道のとおった、勇気のある方

です。東京広しといえども、ともに闘う相手として、あなたくらい信

用できる人はいません」p.207 

“ถ๎าให๎ผมพูดตามตรง คุณนํะรูปรํางภายนอกไมํคํอยดีนัก พูดไมํคํอยเกํง ดังนั้น
จึงถูกคนรอบข๎างดูถูกดูแคลนอยูํบํอยครั้ง แตํตัวผมรู๎ดี วําคุณเป็นคนมีเหตุผล
และเป็นคนกล๎าหาญ แม๎จะบอกวําโตเกียวเป็นเมืองที่กว๎างใหญํ แตํคนที่จะ
เชื่อใจให๎ตํอสู๎เคียงข๎างผมมีเพียงคุณเทํานั้น” 

 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําจากข๎อความที่ยกมาเป็นการชื่นชมตัวตนของคะตะงิริ คะตะงิริมักจะดูถูก
ตัวเองวําไมํมีอะไรดี คะเอะรุคุงปรากฏตัวขึ้นมาเพ่ือชื่นชมความกล๎าหาญและความมีเหตุผลในตัวของ
คะตะงิริ แม๎รูปรํางหน๎าตาจะไมํดี แตํนิสัยของคะตะงิริเป็นคนมีความกล๎าหาญที่เป็นหนึ่งในโตเกียว 
สมควรที่จะไปตํอสู๎เพ่ือหยุดยั้งแผํนดินไหวที่จะเกิดข้ึนกับคะเอะรุคุง กลําวคือ คะตะงิริเป็นคนสําคัญที่
ถูกเลือก และสิ่งที่คะตะงิริจะต๎องทําก็คือการยืนหยัด สนับสนุน คอยเชียร๑ให๎กําลังใจ วําคะเอะรุคุงจะ
ชนะแนํนอนอยูํแล๎ว (『かえるくん、がんばれ。大丈夫だ。君は勝てる。君は正しい』と声を

かけてくれることが必要なのです。p.207) 

 จากนั้นคะเอะรุคุงต๎องการแสดงหลักฐานให๎คะตะงิริตระหนักวําตัวเองนั้นมีอยูํจริง        
คะเอะรุคุงบอกวําอยูํดีๆ มีกบปรากฏตัวออกมาคงไมํมีใครเชื่อ คะเอะรุคุงรู๎อีกวําชํวงนี้คะตะงิริกําลัง
ลําบากอยูํกับการไกลํเกลี่ยเก็บเงินคืนจากบริษัทฮิงะฌิโองุมะโฌจิ (東大熊商事) ซึ่งเป็นบริษัทที่มีกลุํม
ยากุซําและนักการเมืองหนุนหลัง คะตะงิริต๎องไปเก็บเงินคืนเนื่องจากธนาคารของคะตะงิริหละหลวม
ในการปลํอยเงินกู๎ 700 ล๎านเยน 

 เนื่องจากการทวงหนี้ในครั้งนี้เป็นงานยากลําบาก คะเอะรุคุงจึงอาสาไปเก็บเงินคืนให๎แทนคะ
ตะงิริ จากนั้นคะเอะรุคุงก็ออกจากห๎องไป เช๎าวันถัดมาคะตะงิริพบกับคะเอะรุคุงครั้งที่ 2 คือ วันที่ 16 
กุมภาพันธ๑ ค.ศ.1995 คะเอะรุคุงปรากฏตัวในที่ทํางานของคะตะงิริตอนกลางวัน หลังจากที่จัดการกับ
ป๓ญหาที่บริษัทฮิงะฌิโอกุมะโฌจิได๎สําเร็จ ทําให๎บริษัทนี้ยอมคืนเงินตามจํานวนที่กําหนดภายในวันและ
เวลาที่ได๎ทําสัญญากันไว๎ ทนายที่รับผิดชอบในการเรํงรัดหนี้สินที่ชื่อ ฌิระโอะกะบอกวําไมํต๎องให๎
คะเอะรุคุงมาหาเขาอีก จะเห็นได๎วําคะเอะรุคุงปรากฏตัวออกมาเพ่ือชํวยเหลือและให๎ความสําคัญกับ
คะตะงิริ 

  แตํตอนเย็นของวันที่ 17 กุมภาพันธ๑ คะตะงิริถูกลอบยิงโดยมีคนร๎ายเป็นชายหนุํมใสํเสื้อ  
แจ็กเก็ตหนังใช๎ปืนสีดํายิงถึงสองนัด คะตะงิริคาดวําต๎องตายอยํางแนํนอน เขาหมดสติลงตรงนั้น ใน
ระหวํางที่คะตะงิริหมดสติในความฝ๓นเขาได๎ไปชํวยคะเอะรุคุงยับยั้งมิมิสุคุงไมํให๎เกิดแผํนดินไหวได๎
สําเร็จ  
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ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการถูกยิงในครั้งนี้  ชายที่ใสํชุดแจ็กเก็ตหนังเป็นเพียงตัวละครที่มีความ
พิเศษอยํางหนึ่ง ซึ่งมีความสามารถพิเศษในการยิงปืนแล๎วทําให๎ผู๎คนสลบโดยไร๎บาดแผล เนื่องจาก
เรื่องสั้นเรื่องนี้ถูกเขียนขึ้นเป็นแบบสัจนิยมมหัศจรรย๑  สิ่งที่เกิดขึ้นจริงเป็นเรื่องอัศจรรย๑คงไมํแปลก 
การถูกยิงโดยไมํมีบาดแผลและเกิดอาการหมดสติเป็นเรื่องอัศจรรย๑อยํางหนึ่งที่ไมํสามารถมีเส๎น
แบํงแยกระหวํางความจริงกับจินตนาการได๎  

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําความสัมพันธ๑ระหวํางตัวตนของคะเอะรุคุง  มิมิสุคุง และคะตะงิริ คล๎าย
โครงสร๎างของจิตตามหลักทฤษฎีของซิกมุนด๑ ฟรอยด๑ ซึ่งเป็นที่ทราบกันดีวําโครงสร๎างของจิตตาม
ทฤษฎีของซิกมุนด๑ ฟรอยด๑ มีอยูํ 3 สิ่ง คือ อัตตา (Ego) อภิอัตตา (Superego) และอิด (Id) โดย
คะเอะรุคุง เปรียบได๎กับ อภิอัตตา (Superego) คะตะงิริ เปรียบได๎กับ อัตตา (Ego) และมิมิสุคุง 
เปรียบได๎กับ อิด (Id)  โดยทั้งสามสํวนทําหน๎าที่สัมพันธ๑กันดังตํอไปนี้  

 อัตตา คือ ตัวตนที่อยูํระหวํางกลางระหวํางอภิอัตตา และ สัญชาตญาณ  จะต๎องปฏิบัติตาม
ความสมดุลระหวํางอภิอัตตาและสัญชาตญาณ ถ๎าพลังอิดมากกวําอภิอัตตา อัตตาจะทําตาม
สัญชาตญาณไมํรู๎ผิดชอบชั่วดีหรือกฎใดทั้งสิ้น แตํเมื่อพลังของอภิอัตตามากกวําอิด จะชักจูงอัตตาให๎
ทําในสิ่งถูกต๎องสมควร ตามศีลธรรมจรรยา แตํความรู๎สึกจะถูกเก็บกักไว๎ในจิตใต๎สํานึกรอวันที่อิดจะ
ระเบิดแสดงสัญชาตญาณออกมา  

 อภิอัตตา คือ ตัวตนของจิตที่ควบคุมความดีงามทั้งหลาย เป็นสํวนที่มีศีลธรรมจรรยาที่เกิดขึ้น
จากการเรียนรู๎ในสงคม ซึ่งจะนําพาอัตตาไปในทางที่ถูกต๎องสมควร คอยยับยั้งพลังของสัญชาตญาณ  
สามารถตํอต๎านพลังของสัญชาตญาณไมํให๎กระทําในสิ่งที่สัญชาตญาณต๎องการได๎ 

 อิด คือ ตัวตนของจิตที่ติดตัวมาตั้งแตํเกิด มุํงแสวงหาความพึงพอใจและตอบสนองตํอความ
อยากของตัวเอง โดยไมํคํานึกถึงหลักเหตุผล เป็นสํวนที่บรรจุแรงขับตํางๆ ขั้นพ้ืนฐานของมนุษย๑ เชํน 
ความต๎องการ  ความปรารถนา และ แรงกระตุ๎นโดยเฉพาะอยํางยิ่งแรงกระตุ๎นทางเพศและแรง
กระตุ๎นของความก๎าวร๎าว อิดจะแสวงหาความพึงพอใจในทันทีหลังจากมีแรงกระตุ๎น 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําคะเอะรุคุง คือ อภิอัตตา ของคะตะงิริ สามารถพิจารณาได๎จากสิ่งที่
คะเอะรุคุงล๎วนทําเป็น “ความดี” ทั้งหมด คําพูดหลายคําของคะเอะรุคุงทําให๎ทราบถึงลักษณะนิสัย 
ใฝ่ดีของคะเอะรุคุงได๎อยํางชัดเจน ดังข๎อความตํอไปนี้ 

 

「長いあいだぼくは芸術を愛し、自然とともに生きる平和主義者とし

て生きてきました。闘うのはぜんぜん好きじゃありません。」p.207 

“ผมรักศิลปะมาเป็นเวลาช๎านาน ผมใช๎ชีวิตอยูํอยํางสันติสงบสุขทํามกลาง
ธรรมชาติ ไมํชอบการตํอสู๎” 
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 จากข๎อความที่ยกมาสามารถพิจารณาลักษณะนิสัยของคะเอะรุคุงได๎วํา คะเอะรุคุงมีมารยาท
มาก รักความถูกต๎องขี้เกรงใจ อีกทั้งการใช๎คําพูดที่สุภาพอํอนน๎อมมาก อีกทั้งมีนิสัยที่รักสงบ         
ไมํต๎องการใช๎ความรุนแรง ซึ่งเป็นการใฝ่ดีที่เหมือนเป็นเอกลักษณ๑ของความเป็นอภิอัตตา ยิ่งไปกวํานั้น
คะเอะรุคุงมักชอบใช๎ หลักปรัชญาของผู๎ที่มีชื่อเสียง ดังข๎อความตํอไปนี้ 

 

「理解しあうのはとても大事なことです。理解とは誤解の総体に過ぎ

ないと言う人もいますし、ぼくもそれはそれで大変面白い見解だと思

うのですが、（中略）」p.202 

“การเข๎าใจซึ่งกันและกันเป็นสิ่งสําคัญมาก แตํมีคนเคยพูดเอาไว๎วํา การเข๎าใจ
คือองค๑รวมของความเข๎าใจผิด แตํผมคิดวํามันนําสนใจดีที่เป็นแบบนั้น (ยํอ)” 

「ニーチェが言っているように、最高の善なる悟性とは、恐怖を持た

ぬことです。」p.208 

“นิทเชํเคยพูดเอาไว๎ ป๓ญญาที่ดีสุดยอดคือการไร๎ความกลัว” 

「ジョセフ・コンランドが書いているように、真の恐怖とは人間が自

らの想像力に対して抱く恐怖のことです。」p.210 

“โจเซฟ คอนราดเคยเขียนไว๎วํา ความกลัวที่แท๎จริงเกิดข้ึนจากความกลัวที่มา
จากจินตนาการของมนุษย๑” 

 

 จากข๎อความข๎างต๎นสามารถพิจารณาได๎วํา คะเอะรุคุง ชอบหลักปรัชญาของผู๎มีชื่อเสียง   
คะเอะรุคุงแนะนําให๎กับคะตะงิริฟ๓งเหมือนเป็นการสอนคะตะงิริให๎เดินและคิดในหนทางที่ถูกต๎อง
สมควร เหมือนพํอแมํท่ีคอยชี้แนวทางให๎กับคะตะงิริ การกระทําแบบนี้เหมือนเป็นการทําให๎ตัวตนของ
คะตะงิริมีความสําคัญขึ้นมา กลําวคือ คะเอะรุคุงเป็นเสมือนอภิอัตตาที่เป็นความคิดเชิงบวกจากการ
เรียนรู๎ที่สามารถชักพาอัตตาหรือตัวขอคะตะงิริไปในทางที่ดีนั่นเอง 

 หลังจากหมดสติจากการถูกยิง คะตะงิริตื่นขึ้นมาพบวําตัวเองอยูํในโรงพยาบาล ตอนนั้นเวลา 
9.15 น. ของวันที่ 18 กุมภาพันธ๑ ปรากฏวําไมํเกิดแผํนดินไหว หลังจากสอบถามพยาบาลพบวําเขา
ไมํได๎ถูกยิง เขาเพียงแคํหมดสติลงเทํานั้น เมื่อตรวจสอบดูไมํพบรอยถูกยิง นางพยาบาลบอกอีกวํา
ระหวํางนอนอยูํคะตะงิริตะโกนวํา “คะเอะรุคุง” หลายครั้ง คืนนั้นระหวํางคะตะงิริหลับเขาตื่นขึ้นมา
พบวํา คะเอะรุคุงมาปรากฏตัวครั้งที่ 3 ในห๎องผู๎ป่วย คะตะงิริขอโทษที่ทําตามแผนไมํได๎ แตํคะเอะรุคุง
บอกวําคะตะงิริได๎ชํวยตํอสู๎กับมิมิสุคุงจนถึงที่สุด    

 คะตะงิริได๎เข๎าไปชํวยคะเอะรุคุงในความฝ๓นระหวํางที่เขากําลังหมดสติอยูํ  เป็นธรรมดาอยูํ
แล๎ววําคะตะงิริจะจําความฝ๓นของตัวเองไมํได๎  เพราะวําความฝ๓นเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นจากจิตใต๎สํานึก 
บางครั้งจิตสํานึกก็สามารถจับข๎อมูลความฝ๓นได๎บ๎างไมํได๎บ๎าง การลงไปตํอสู๎กับมิมิสุคุงบริเวณใต๎ดิน
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ของคะตะงิริกับคะเอะรุคุงมีแผนการวําจะลงไปใต๎ดินจากห๎องทําความร๎อน (ボイラー室) ในธนาคาร
โตเกียวซีเคียวริตี้ทรัสสาขาชินจูกุ ในคืนวันที่ 17 กุมภาพันธ๑  

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการลงไปใต๎ดินเพ่ือตํอสู๎กับมิมิสุคุง  เป็นการลงไปในจิตใจระดับ          
จิตใต๎สํานึกของตัวคะตะงิริเอง เนื่องจากผู๎วิจัยได๎ให๎ความเห็นวําในหนังสือรวมเรื่องสั้นเลํมนี้มีการ
เขียนเชิงสัญลักษณ๑เปรียบวํา แผํนดิน คือ หัวใจ ดังนั้นการลงไปใต๎ดิน คือ การลงลึกเข๎าไปในจิตใต๎
สํานึก ซึ่งพิจารณาได๎จาก “ห๎องทําความร๎อน” เป็นการเขียนในเชิงสัญลักษณ๑แทน “หัวใจ” ห๎องทํา
ความร๎อนเป็นแหลํงกําเนิดความร๎อนทั้งหมดของธนาคาร ความร๎อนจากห๎องทําความร๎อนเคลื่อนที่ไป
ยังสํวนตํางๆ ของอาคารเพ่ือให๎ความอบอํุนซึ่งเป็นสัญลักษณ๑ของชีวิตตามที่ได๎กลําวมาข๎างต๎น        
ถ๎าเปรียบธนาคาร คือ รํางกาย ห๎องทําความร๎อน คือ หัวใจ อยํางชัดเจน ห๎องทําความร๎อนมอบความ
อบอํุนให๎กับตัวธนาคารหรือในอีกนัยหนึ่งคือหัวใจมอบชีวิตให๎กับรํางกาย การลงไปใต๎ดินจากห๎องทํา
ความร๎อนเหมือนกับการลงลึกไปในจิตใจ และการพบกับมิมิสุคุงคือการพบกับสัญชาตญาณหรือ อิด 
ดังที่ผู๎วิจัยได๎กลําวไปข๎างต๎น 

ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการมีจุดศูนย๑กลางแผํนดินไหวอยูํภายใต๎ธนาคารโตเกียวซิเคียวริตี้ทรัส  
สาขาชินจูกุ หมายถึง ความแค๎นของผู๎คนอันหลากหลายที่ไมํสามารถคืนเงินให๎กับธนาคารได๎มารวมตัว
กันอยูํที่ธนาคารเพียงแหํงเดียวด๎วยความปรารถนาอยากให๎ธนาคารแหํงนี้พังเพราะไมํอยากใช๎หนี้  
เนื่องจากเกิดสภาวะฟองสบูํแตก ทําให๎ที่ดินราคาตก การจํานองไมํมีความหมาย หุ๎นตก ความแค๎น
เหลํานั้นกลายเป็นมิมิสุคุง ใส๎เดือนขนาดใหญํใต๎ดิน ดังนั้นจึงเป็นหน๎าที่ของคะตะงิริที่จะต๎องกําจัด
ความแค๎นเหลํานั้นเพราะเขาเป็นคนท่ีมีความกล๎าและได๎ตํอสู๎เป็นระยะเวลานานกับการทวงหนี้มาโดย
ตลอด ดังนั้นคะเอะรุคุงจึงมาขอให๎คะตะงิริชํวยเหลือ 

คะเอะรุคุงไมํรู๎สาเหตุที่ทําให๎มิมิสุคุงโกรธจนต๎องทําให๎เกิดแผํนดินไหวอยํางแท๎จริง  และไมํมี
ใครลํวงรู๎ได๎วํามิมิสุคุงกําลังคิดอะไรอยูํในหัวที่มีแตํความมืดมิดที่ไมํมีใครสามารถลํวงรู๎ได๎ (みみずくん

がその暗い頭の中で何を考えているのか、それは誰にもわからないのです。p.205)           
ในระหวํางที่มิมิสุคุงหลับใหลอยูํใต๎ดินเป็นระยะเวลานานหลายปี มิมิสุคุงได๎รับแรงสะเทือน (彼はた

だ、遠くからやってくる響きやふるえを身体に感じとり、ひとつひとつ吸収し、蓄積してい

るだけなのだと思います。p.205)  ผู๎วิจัยมีความเห็นวําตรงนี้คล๎ายเป็นการกลําวอธิบายลักษณะ
เดํนของอิด การที่คะเอะรุคุงไมํรู๎วํามิมิสุคุงคิดอะไรอยูํเหมือนกับการที่ไมํรู๎วําอิดหรือสัญชาตญาณจะ
ถูกแสดงออกมาตอนไหน เพราะสิ่งนั้นอยูํลึกในระดับจิตใต๎สํานึก แม๎แตํตัวของคนๆ นั้นเองก็ไมํ
สามารถลํวงรู๎ได๎ การหลับอยูํใต๎ฝืนดิน คือ การที่อิดถูกพลังของอภิอัตตาขํมเอาไว๎ให๎หลับใหลอยูํใน    
จิตใต๎สํานึกเป็นระยะเวลานาน และเสียงสะท๎อนและแรงสะเทือนในที่นี้  หมายถึง คําพูดหรือการ
กระทําที่ไมํดีที่มากระทบกับจิต จากนั้นอิดจะดูดกลืนทุกสิ่งและเก็บกัดเอาไว๎ ในที่สุดก็กลายเป็น
ความแค๎นที่เก็บอยูํในระดับจิตใต๎สํานึกรอวันระเบิดอารมณ๑ความรู๎สึกออกมา ซึ่งมีลักษณะคล๎ายการ
เกิดแผํนดินไหว  

ยิ่งไปกวํานั้นสิ่งที่ทําให๎มิมิสุคุงโกรธ คือ แผํนดินไหวที่เกิดขึ้นเมื่อเดือนกํอน แผํนดินไหวครั้ง
นั้นทําให๎มิมิสุคุงตื่นจากการหลับใหล (おまけに彼は先月の神戸の地震によって、心地の良い深
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い眠りを唐突に破られたのです。p.206)  และต๎องการจะกํอแผํนดินไหวที่โตเกียวเชํนกัน กลําวคือ 
แผํนดินไหวเป็นตัวกระตุ๎นให๎มิมิสุคุงโกรธ จึงเป็นเหตุที่คะเอะรุคุงต๎องมาพบกับคะตะงิริเพ่ือชํวย
หยุดยั้งมิมิสุคุง กลําวคือ แผํนดินไหวทําให๎คะตะงิริได๎รับโอกาสในการเยียวยาจิตใจของตัวเอง 

 หลังจากลงไปใต๎ดินการตํอสู๎ระหวํางคะเอะรุคุงที่มีคะตะงิริเป็นพวกกับมิมิสุคุงก็เริ่มต๎นขึ้น   
ซึ่งการตํอสู๎ทั้งหมดนี้เกิดขึ้นในความฝ๓นของคะตะงิริ  คะตะงิริก็จําการตํอสู๎ไมํได๎ แตํคะเอะรุคุงเลําการ
ตํอสู๎ให๎ฟ๓งภายหลังดังตํอไปนี้ 

 

「ぼくと片桐さんは、手にすることのできたすべての武器を用い、す

べての勇気を使いました。闇はみみずくんの味方でした。片桐さんは

運び込んだ足踏みの発電器を用いて、その場所に力のかぎり明るい光

を注いでくれました。みみずくんは闇の幻影を駆使して片桐さんを追

い払おうとしました。しかし片桐さんは踏みとどまりました。闇と光

が激しくせめぎあいました。その光のなかでぼくはみみずくんと格闘

しました。みみずくんはぼくの体に巻き付き、ねばねばした恐怖の液

をかけました。ぼくはみみずくんをずたずたにしてやりました。でも

ずたずたにされてもみみずくんは死にません。彼はばらばらに分解す

るだけです。そして――」 pp.217-218 

“ผมและคุณคะตะงิริใช๎อาวุธทั้งหมดที่หาได๎ ใช๎ความกล๎าทั้งหมดที่มี ความมืด
เป็นมิตรกับมิมิสุคุง คุณคะตะงิริจึงใช๎เครื่องผลิตไฟฟ้าแบบเหยียบพยายาม
สํองแสงสวํางไสวไปทั่วทั้งบริเวณให๎มากที่สุด มิมิสุคุงใช๎ภาพลวงแหํงความมืด
ไลํต๎อนคุณคะตะงิริ แตํคุณคะตะงิริไมํหยุดเหยียบ ความมืดกับแสงสวํางเข๎า
ปะทะเสียดสีกัน ผมตํอสู๎กับมิมิสุคุงทํามกลางแสงสวําง มิมิสุคุงเข๎ารัดตัวผม 
ถํมของเหลวแหํงความกลัวเหนียวหนืดราดตัวผม ผมตัดมิมิสุคุงเป็นทํอนๆ แม๎
จะถูกตัดเป็นชิ้นแบบนั้นก็ยังไมํตาย เขาแคํแยกสํวนออกจากกันเทํานั้น 
จากนั้นก็...” 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการตํอสู๎กันระหวํางคะเอะรุคุงและมิมิสุคุงเป็นการตํอสู๎กันระหวําง      
อภิ อัตตาและอิดภายในจิตใต๎สํานึก  ความมืดเป็นมิตรกับมิมิสุคุ ง  (闇はみみずくんの味方) 
หมายความวํา อิดที่เป็นสัญชาตญาณอยูํลึกและมืดภายจิตใต๎สํานึกซึ่งไมํมีใครสามารถลํวงรู๎ได๎ การที่มิ
มิสุคุงใช๎ภาพลวงแหํงความมืด  (闇の幻影) เพ่ือไลํต๎อนคะตะงิริ หมายความวํา แรงขับสันชาตญาณ
กําลังต๎อนให๎คะตะงิริทําสิ่งที่ตอบสนองความพึงพอใจของตัวเองเพียงอยํางเดียว  ภายในอิดนั้นมีความ
รุนแรงและแรงขับตามสัญชาตญาณตํางๆ มากมาย อิดจึงเป็นตัวแทนของพลังแหํงความมืดและความ
เลวร๎าย  พลังของอิดที่เป็นความมืดพยายามไลํต๎อนคะตะงิริที่เป็นอัตตาให๎ทําตามสิ่งที่อิดต๎องการ แตํ
คะตะงิริใช๎เครื่องผลิตไฟฟ้าแบบเหยียบ (足踏みの発電器) ทําให๎เกิดไฟสํองสวํางตํอสู๎กับความมืดที่
เป็นการแสวงหาความพึงพอใจของอิด  

ผู๎ วิ จั ยมี ความ เห็นวํ า  การใช๎ แสงในการตํ อสู๎ นั้ นคือการให๎แสงสวํ า งทางป๓ญญา 
(Enlightenment) เป็นการใช๎เหตุผลและป๓ญญาในการตํอสู๎กับความกลัวที่เกิดขึ้นจากสัญชาตญาณ 
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เนื่องจากอิดที่เป็นสัญชาตญาณการเอาตัวรอดมีต๎นกําเนิดพ้ืนฐานมาจากความกลัว ซึ่งจะพิจารณาได๎
จากการถํมของเหลวแหํงความกลัว (恐怖の液) ใสํคะเอะระคุง การตํอสู๎ระหวํางทั้งสองฝ่ายตรงกับสิ่ง
ที่นิทเชํนักปรัญชาชาวเยอรมันเคยพูดเอาไว๎ดังที่คะเอะรุคุงได๎กลําวคําหลักปรัชญาสอนคะตะงิริพร๎อม
กับขอร๎องคะตะงิริเอาไว๎กํอนลงมาใต๎ดินดังข๎อความตํอไปนี้ 

 

「ニーチェが言っているように、最高の善なる悟性とは、恐怖を持た

ぬことです。片桐さんにやってほしいのは、まっすくな勇気を分け与

えてくれることです。友だちとして、ぼくを心から支えようとしてく

れることです。わかっていただけますか？」p.208 

“นิทเชํเคยพูดเอาไว๎ ป๓ญญาที่ดีสุดยอดคือการไร๎ความกลัว สิ่งที่ผมอยากให๎
คุณคะตะงิริชํวยคือการแบํงความกล๎าหาญให๎ผม ให๎กําลังใจผมในฐานะเพ่ือน 
เข๎าใจไหมครับ?” 

 

 จากข๎อความที่ยกมาสามารถพิจารณาได๎วําคะตะงิริชํวยคะเอะรุคุงตามที่คะเอะรุคุงขอร๎อง 
คือการใช๎ป๓ญญาขับไลํความกลัวออกไป การที่คะเอะรุคุงตํอสู๎ทํามกลางแสง หมายความวํา คะตะงิริ
ได๎รับป๓ญญาจากการเรียนรู๎หลักปรัชญาของคะเอะรุคุง หลักปรัชญานั้นจึงกลายเป็นแสงสวํางทาง
ป๓ญญาของอภิอัตตาที่จะมาเป็นอาวุธในการตํอสู๎กับอิดหรือสัญชาตญาณ 

 แม๎คะเอะรุคุงจะตัดมิมิสุคุงเป็นชิ้นๆ แตํยังไมํตาย แคํเป็นการแบํงแยกตัวเทํานั้น  (彼はばら

ばらに分解するだけ) หมายความวํา พลังของอิดเพียงแคํอํอนลงเทํานั้น เป็นการชนะอิดเพ่ือไมํให๎
อัตตาถูกชักจูงให๎กระทําตามแรงขับเพียงหนึ่งครั้ง  โดยตามความจริงแล๎วอภิอัตตาหรืออัตตาไมํ
สามารถจะกําจัดสัญชาตญาณให๎หายไปได๎ แรงขับทางสัญชาตญาณจะถูกอภิอัตตากดเอาไว๎ในจิตใต๎
สํานึกรอวันระเบิดออกมาสักวันหนึ่ง 

 หลังจากการตํอสู๎ระหวํางคะเอะรุคุงและมิมิสุคุงสิ้นสุดลง คะเอะรุคุงได๎รับบาดเจ็บเชํนกัน  
แม๎จะหยุดการเกิดแผํนดินไหวได๎สําเร็จ แตํไมํสามารถปราบมิมิสุคุงให๎หมดสิ้นไปได๎ การตํอสู๎ของทั้งคูํ
จบลงแคํการเสมอกันเทํานั้น (なんとか引き分けに持ち込むことことだけでした。p.218) กลําว 
คือทั้งคะเอะรุคุงและมิมิสุคุงได๎รับบาดเจ็บอยํางเทําเทียมกัน ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการตํอสู๎ที่เสมอกัน 
เป็นความสมดุลระหวํางอภิอัตตาและอิดในสภาวะปกติ อัตตาที่อยูํตรงกลางต๎องมีความสมดุลจากทั้ง
สองสิ่งถึงจะดําเนินตํอไปได๎ด๎วยดี ดังนั้นการบาดเจ็บของคะเอะรุคุงและมิมิสุคุงจึงเป็นเรื่องปกติ  
คะเอะรุคุงยังกลําวถึงการตํอสู๎แบบนี้เพ่ิมเติมอีกวํา การตํอสู๎ทั้งหมดเกิดขึ้นภายในจินตนาการที่เป็น
สมรภูมิที่แท๎จริงของพวกเรา พวกเราชนะและแพ๎ที่นั่น (いずれにせよ、すべての激しい闘いは想

像力の中で行われました。それこそぼくらの戦場です。ぼくらはそこで勝ち、そこで破れま

す。p.217) 

ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการตํอสู๎ที่รุนแรงเกิดขึ้นในความคิดจินตนาการ หมายถึง การตํอสู๎ของ
มนุษย๑ที่แท๎จริงอยูํภายในจิตใจที่เป็นการตํอสู๎ระหวํางอภิอัตตาและอิด  บางครั้งอภิอัตตาแพ๎ทําให๎
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อัตตาถูกอิดชักจูงไปทําในสิ่งที่ไมํมีกฎหรือไมํมีศีลธรรมจรรยาเพ่ือแสวงหาความพึงพอใจเทํานั้น     
แตํบางครั้งอภิอัตตาชนะซึ่งจะชักจูงอัตตาให๎ทําในสิ่งที่มีศีลธรรมจรรยา ตามกฎระเบียบตํางๆ ทําใน
สิ่งที่ถูกต๎องสมควร ซึ่งการตํอสู๎ในจิตใจของมนุษย๑ทุกคนจะผลัดกันแพ๎ผลัดกันชนะ จากนั้นคะเอะรุคุง

ยังบอกอีกวําในตัวเขามีสิ่งที่ไมํใชํตัวเขา (非かえるくん
、、、、、、

) อยูํด๎วย ซึ่งสิ่งที่ตามองเห็นอาจไมํใชํสิ่งที่เห็น

เสมอไปและตัวเองยังเป็นศัตรูกับตัวเองอีกด๎วย (ぼく自身の中には非ぼく
、、、

がいます。p.218) 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําทุกสิ่งทุกอยํางต๎องมีสองด๎านเสมอ แม๎คะเอะรุคุงจะเป็นอภิอัตตาก็ยังมี
ด๎านที่ไมํดีของอภิอัตตาเชํนกัน  ภายในตัวของทุกคนมีศัตรูของตัวเองอยูํ  หมายความวํา ภายในตัว
ของมนุษย๑มีสัญชาตญาณท่ีจะพาให๎ตัวเองทําในสิ่งต๎องห๎าม การควบคุมสัญชาตญาณนั้นทําได๎ยากมาก
เหมือนเป็นศัตรู  

 หลังจากนั้นคะเอะรุคุงเริ่มหมดแรงและกําลังจะหมดสติ จากนั้นคะเอะรุคุงเริ่มตัวสั่น คะตะงิริ
อยากจะเข๎าไปใกล๎คะเอะรุคุงแตํรํางกายเขาชาและขยับตัวไมํได๎  จากนั้นรํางกายของคะเอะรุคุงมีตุํม
ใหญํปูดนูนเกิดขึ้น จากนั้นตุํมนูนทั้งหมดก็แตกออก มีกลิ่นเหม็นคละคลุ๎งไปทั่วห๎อง จากนั้นก็มีหนอน
นานาชนิดออกมาจากตัวของคะเอะรุคุง หนอนสีดํามืดหลากหลายชนิดไตํขึ้นผนังปกคลุมไปทั่วทั้งห๎อง     
ในที่สุดก็ไตํขึ้นเตียงที่คะตะงิรินอนพักรักษาตัวอยูํ ฉากนั้นมีดังตํอไปนี้ 

 

ありとあらゆる虫が片桐のベッドの布団の中に潜り込んできた。虫た

ちは片桐の脚を這いのぼり、寝間着の中に入り、股のあいだに入り込

んできた。小さな蛆虫やみみずが肛門や耳や鼻から体内に入ってきた。

むかでたちが口をこじ開け、次々に中に潜り込んだ。片桐は激しい絶

望の中で悲鳴をあげた。p.220 

หนอนมากมายหลายชนิดคลืบคลานเข๎ามาในผ๎าหํมของคะตะงิริที่นอนอยูํบน
เตียง พวกหนอนเหลํานั้นขึ้นขาคะตะงิริ เข๎ามาในชุดนอน มาจนถึงบริเวณต๎น
ขา หนอนตัวเล็กหรือใส๎เดือนเขาไปในรํางกายทางรูทวาร รูหู และรูจมูก 
ตะขาบกัดปากให๎เปิดออกจากนั้นก็เข๎าไปในรํางกาย คะตะงิริกรีดร๎องอยําง
รุนแรงทํามกลางความสิ้นหวัง 

 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําไมํวําจะเป็นคะเอะรุคุงหรือมิมิสุคุง ทุกอยํางล๎วนอยูํในตัวของคะตะงิริ 
คะเอะรุคุงเป็นสํวนหนึ่งของมิมิสุคุง  มิมิสุคุงเป็นสํวนหนึ่งของคะเอะรุคุงเชํนกัน  ดังนั้นหนอน
ทั้งหลายจึงกลับเข๎าสูํตัวของคะตะงิริอีกครั้ง เนื่องจากหนอนเหลํานั้นคืออิด หรือ มิมิสุคุง ที่แบํงแยก
ออกเป็นหนอนหลายชนิด แตํละชนิดนําจะหมายถึงแรงขับทางสัญชาตญาณตํางๆ หนอนเหลํานั้นถูก
คะเอะรุคุงที่เป็นอภิอัตตาทําลายลงเป็นชิ้นๆ แตํไมํสามารถเอาชนะได๎ สัญชาตญาณเหลํานั้นกลับไป
สะสมอยูํในจิตใต๎สํานึกตัวของคะตะงิริเชํนเดิมรอการปรากฏตัวออกมาอีกครั้ง 
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  3.2.5.3 ลัทธิทางศาสนา 

 

 ในเรื่องที่ 5 “ซูเปอร๑กบชํวยโตเกียว” การปรากฏตัวของคะเอะรุคุงมีลักษณะคล๎ายผู๎คนใน
ลัทธิทางศาสนา กลําวคือ คะตะงิริเป็นตัวแทนของผู๎คน “ฝ๓่งนี้” ที่ไมํได๎รับการยอมรับทางสังคมและ
ครอบครัว เป็นคนโดดเดี่ยวตัวคนเดียว ไมํมีที่พ่ึงใดๆ วันหนึ่งมีคนที่อยูํในลัทธิทางศาสนาปรากฏตัวขึ้น 
ตัวตนของคะเอะรุคุงเปรียบเทียบได๎กับผู๎นําลัทธิทางศาสนาที่มีความพิเศษตํางไปจากคนทั่วไป เขา
มอบสิ่งที่คะตะงิริขาดหายไป คือ การดูแลและให๎กําลังใจ ทําให๎เขาเป็นคนสําคัญ ทําให๎ชีวิตเขามีคํา 
เนื่องจากคะตะงิริอยูํในสภาวะจิตใจที่วํางเปลําทําให๎ถูกชักชวนไปทําเรื่องตํางๆ ได๎งํายดาย คะตะงิริ
เชื่อสิ่งที่คะเอะรุคุงพูดและยอมไปกับคะเอะรุคุงอยํางไมํมีความสงสัยใดๆ ดังข๎อความตํอไปนี้ 

 

そう言われても、片桐にはわからないことだらけだった。しかし彼は

なぜか、かえるくんの言うことを－その内容がどれほど非現実的に響

いたとしても－信用してもいいような気がした。かえるくんの顔つき

やしゃべり方には、人の心に率直に届く正直なものがあった。p.208 

จะวําไปมีแตํเรื่องที่คะตะงิริไมํเข๎าใจ แตํวําเขาทําไมถึงเชื่อสิ่งที่คะเอะรุคุงพูด
แม๎มันจะเหนือความเป็นจริงมากขนาดไหน สีหน๎าทําทางในการพูดของคะเอะ
รุคุงเป็นสิ่งซื่อตรงที่สํงไปถึงใจคนอ่ืนได๎โดยตรง 

 

 เหตุการณ๑แบบนี้เหมือนเป็นตัวแทนของผู๎คนที่เข๎าไปในลัทธิทางศาสนาอยํางไมํทันได๎รู๎ตัว
เพียงเพราะลัทธิทางศาสนาให๎ที่พ่ึงทางใจ ให๎ความอบอํุน ให๎ความสําคัญ ซึ่งเป็นสิ่งที่สะท๎อนสังคม
ในชํวงนั้นที่ทุกคนต๎องทํางานหาเงิน เกิดสภาวะเครียด ฆําตัวตาย ฯลฯ    

 การยอมลงไปใต๎ดินกับคะเอะรุคุงเหมือนเป็นการยอมรับคําสอนของลัทธิทางศาสนาที่สอนให๎
ทําด ีและนําความดีนั้นไปใช๎ดับทุกข๑ หรือดับความแค๎นที่อยูํในจิตใจ คําสอนของลัทธิทางศาสนาในที่นี้
อาจหมายถึงคําหลักปรัชญาของนิทเชํ ที่วํา  

 

「ニーチェが言っているように、最高の善なる悟性とは、恐怖を持た

ぬことです。」p.208 

“นิทเชํเคยพูดเอาไว๎ ป๓ญญาที่ดีสุดยอดคือการไร๎ความกลัว” 

 

  เมื่อคนธรรมดาสามัญ หรือ คน “ฝ๓่งนี้” อยํางคะตะงิริมีป๓ญหา เมื่อมีผู๎นําลัทธิคอยอยูํเคียง
ข๎างและให๎ความปรึกษาหรือแนะนําคําสอน จะสามารถลบล๎างความแค๎นที่มีตํอสิ่งตํางๆ ที่มีอยูํใน
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จิตใจได ๎ทําให๎เกิดการคิดดี คิดบวก ที่เกิดจากความศรัทธา รู๎สึกมีพวกพ๎อง มีผู๎รํวมชะตาเดียวกันทําให๎
ไมํรู๎สึกวํางเปลําหรืออ๎างว๎าง  

 

  3.2.5.4 สรุป 

 

 บาดแผลทางจิตใจของตัวละครหลักที่ชื่อคะตะงิริ  ในเรื่องสั้นชื่อ “ซูเปอร๑กบชํวยโตเกียว”  
คือ การไมํเห็นความสําคัญของตัวเอง เนื่องจากคะตะงิริสูญเสียพํอแมํ น๎องชายและน๎องสาวไมํมายุํง
เกี่ยวอีกและไมํตอบแทนบุญคุณ ผู๎รํวมงานไมํเห็นความสําคัญ ทําให๎คะตะงิริเกิดความวํางเปลําใน
จิตใจ ชีวิตไมํมีคําอะไร จะตายไปไมํเสียดายชีวิต แผํนดินไหวเหมือนเป็นสิ่งที่ทําให๎มิมิสุคุงโกรธ
เนื่องจากถูกรบกวนการนอนหลับใหล และยังทําให๎คะเอะรุคุงมีความจําเป็นต๎องขอความชํวยเหลือ
จากคะตะงิริจึงมาปรากฏตัวตํอหน๎าคะตะงิริ  ทําสิ่งตํางๆ แทนน๎องชายและน๎องสาว แนะแนวทางที่
ถูกต๎องแทนพํอแมํ และยังชํวยทํางานแทนเพ่ือนรํวมงานอีกด๎วย คะเอะรุคุงชํวยเยียวยาจิตใจของ    
คะตะงิริทําให๎เขารู๎สึกวํามีความสําคัญมากตํอโตเกียวเพราะเขาชํวยเหลือชีวิตคนได๎หลายตํอหลายคน
ไมํให๎ประสบกับเหตุแผํนดินไหว 

 ในเรื่องนี้มุระกะมิเขียนนําเสนอการทํางานของจิตตามหลักทฤษฎีของซิกมุนด๑  ฟรอยด๑      
ซึ่งนํามาเปรียบเทียบกับการเกิดแผํนดินไหวที่มุระกะมิกลําววําสองสิ่งนี้มีกลไกที่คล๎ายคลึงกัน และยัง
นําเสนอความรุนแรงที่มีอยูํในตัวของคนทั่วไปอยํางคะตะงิริซึ่งเป็นคน “ฝ๓่งนี้” และคนที่อยูํใน      
“ฝ๓่งนั้น” ผู๎วิจัยมีความเห็นวํามุระกะมิต๎องการการนําเสนอข๎อคิดที่วํากํอนจะตัดสินใจทําอะไร
บางอยํางให๎คิดให๎รอบคอบ อยําตัดสินใจตามสัญชาตญาณหรือความพึงพอใจเพียงอยํางเดียว จะต๎อง
ใช๎ป๓ญญาในการตัดสินป๓ญหาเพราะจะได๎ไมํทําให๎ใครเดือดร๎อน และยังมีการสอดแทรกหลักปรัชญาที่
มีประโยชน๑ในการตํอสู๎กลับควากลัวเอาไว๎อีกด๎วย 

  

 3.2.6  เรื่องสั้นเรื่องที่ 6 “พายน้ าผึ้ง”  

 

“พายน้ําผึ้ง” เป็นเรื่องสั้นที่เขียนนําเสนอความสัมพันธ๑ของกลุํมคนสามคนที่มีความสมดุล
ประกอบด๎วยผู๎หญิงหนึ่งคนผู๎ชายสองคน วันหนึ่งเกิดเป็นรักสามเส๎าทําให๎มีคนเสียใจจากความสัมพันธ๑
แบบนั้น ทําให๎เกิดบาดแผลทางจิตใจ แม๎เวลาจะผํานไปนานเทําไรความสัมพันธ๑ของทั้งสามคนดําเนิน
ไปได๎ด๎วยดี วันหนึ่งมีการแตํงงาน มีลูก ทําให๎ชายคนหนึ่งที่เหลือนั้นเกิดบาดแผลทางจิตใจมากขึ้นไป
อีก แตํจุดเปลี่ยนอยูํที่การเลิกราและยกภรรยาให๎ชายคนที่มีบาดแผลทางจิตใจได๎รักและแตํงงานกับ
ผู๎หญิงที่เขารัก และความสัมพันธ๑ของทั้งสามคนก็กลับมามีความสุขเหมือนเดิม เหมือนโชคชะตานี้ได๎
ถูกใครบางคนกําหนดเอาไว๎แล๎ว เนื้อเรื่องยํอมีดังตํอไปนี้ 
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ป๓จจุบันจุมเปะอิเป็นชายอายุ 36 ปี เขาเป็นคนเมืองนิฌิโนะมิยะ จังหวัดเฮียวโกะ เขาจบจาก
โรงเรียนเอกชนในเมืองโกเบแหํงหนึ่ง จากนั้นเข๎าศึกษาตํอที่มหาวิทยาลัยวาเซดะ เขาสอบเข๎าได๎คณะ
พาณิชยศาสตร๑และคณะอักษรศาสตร๑ เขาโกหกพํอแมํวําเขาเลือกคณะพานิชยศาสตร๑ ความจริงเขา
เลือกคณะอักษรศาสตร๑ หลังจากจบการศึกษาเรื่องจริงถูกเปิดเผยออกมา เขาทะเลาะกับพํอแมํและ 
จากนั้นเป็นต๎นมาพวกเขาไมํได๎พบหน๎ากันอีกเลยสักครั้ง หลังจากจบการศึกษาเขาทํางานพิเศษไป
พลางเขียนนวนิยายไปด๎วย ตอนอาย ุ24 ปี เขาได๎รับรางวัลนักเขียนหน๎าใหมํ และก็ได๎รับการเสนอชื่อ
เข๎าชิงรางวัลอะกุตะงะวะ หลังจากนั้น ในเวลา 5 ปี เขาเป็นผู๎ถูกเสนอชื่อถึง 4 ครั้ง แตํไมํเคยได๎รับ
รางวัลเลย รูปแบบการเขียนที่เป็นเอกลักษณ๑ของเขาได๎รับการยอมรับในฐานะที่เป็นนักเขียนเรื่องสั้นที่
ไมํโดํงดังอะไรที่ออกหนังสือรวมเรื่องสั้นสองเลํมกํอนอายุ 30 ปี 

 เมื่อสมัยที่จุมเปะอิอยูํมหาวิทยาลัยปี 1 เขามีเพ่ือนชื่อทะกะท๑ซุกิ และซะโยะโกะ ทะกะท๑ซุกิ
เป็นคนนะกะโนะที่มีความเป็นผู๎นําและเป็นคนเปิดเผย ซึ่งตํางจากจุมเปะอิมาก สํวนซะโยะโกะเกิดที่     
อะซะกุสะเป็นคนชอบอํานหนังสือ เธอจบจากฝ่ายมัธยมของมหาวิทยาลัยสตรีโตโยเออิวะ เธอสนิทกับ
สองคนนี้ ทั้งสามคนเริ่มคบกันเป็นเพ่ือน เวลาผํานมาได๎เพียงแคํครึ่งปี ทะกะท๑ซุกิสารภาพวํารัก
ซะโยะโกะในลักษณะที่จุมเปะอิก็ยอมให๎ ซะโยะโกะและทะกะท๑ซุกิเป็นแฟนกัน   สายสัมพันธ๑ทั้งสาม
คนนั้นยังคงดําเนินอยูํ หลังจากจบการศึกษา ทะกะท๑ซุกิเป็นนักขําวของบริษัทหนังสือพิมพ๑แหํงหนึ่ง 
ซะโยะโกะเรียนปริญญาโททางด๎านภาษาอังกฤษ สํวนจุมเปะอิใช๎ชีวิตกับการเขียนนวนิยาย เวลาผําน
ไปประมาณครึ่งปี ทะกะท๑ซุกิกับซะโยะโกะแตํงงานกัน เมื่อตอนอายุได๎ 30 ปี ซะโยะโกะตั้งท๎อง     
เธอให๎กําเนิดบุตรสาวชื่อ  ซะระ แตํวํา 2 ปีถัดมา ทะกะท๑ซุกินอกใจจึงเป็นเหตุให๎ความสัมพันธ๑
ระหวํางทะกะท๑ซุกิและซะโยะโกะไมํด ีทะกะท๑ซุกิพยายามบอกจุมเปะอิวําให๎จุมเปะอิเป็นคนดูแลแทน 
แตํจุมเปะอิคิดวําเขาทําแบบนั้นไมํได๎ 

 ความสัมพันธ๑ของสามคนดําเนินตํอไป ทั้งสามคนรวมตัวกันอาทิตย๑ละครั้งเพ่ือรับประทาน
อาหารและแลกเปลี่ยนกันดูแลซะระ จุมเปะอิคิดวําจะแตํงงานกับซะโยะโกะ แตํตัดสินใจไมํได๎เสียที 
ตอนนั้นเองเกิดแผํนดินไหวที่โกเบ จุมเปะอิได๎ยินขําวในระหวํางการทํางานที่สเปน เขาไมํโทรศัพท๑
กลับไปบ๎าน เขามองภาพแผํนดินไหวผํานโทรทัศน๑และรู๎สึกวําตัวเองไมํมีหลักแหลํงอะไร หลังจากที่
กลับประเทศญี่ปุ่น ในคืนนั้นมีโทรศัพท๑มาจากซะโยะโกะ เขาจึงไปที่อพาร๑ทเมนต๑ของซะโยะโกะเพ่ือ
กลํอมให๎ซะระนอนหลับ ตั้งแตํเกิดแผํนดินไหว ซะระตกใจกับภาพที่เห็นในโทรทัศน๑มากจนเก็บไปฝ๓น 
เกิดอาการตื่นตระหนกนอนไมํหลับวํามีคุณลุงแผํนดินไหวมาปลุก วันอาทิตย๑ถัดมา พวกเขานัดเจอกัน
สี่คนเหมือนเดิม แตํวําวันนั้นทะกะท๑ซุกิมีธุระดํวน พวกเขาไปสวนสัตว๑เพียงสามคน คืนนั้นหลังจากที่
รับประทานอาหารที่บ๎านซะโยะโกะ จุมเปะอิก็มีเพศสัมพันธ๑กับเธอ ระหวํางนั้นมีเสียงด๎านหลัง หันไป
พบวําซะระอยูํตรงนั้น ซะระบอกวํา คุณลุงแผํนดินไหวจะมาที่นี่ ทั้งสองคนพาซะระไปนอน จุมเปะอิที่
นอนไมํหลับคิดวําเมื่อสวํางแล๎วจะขอแตํงงานกับซะโยะโกะ 

 
  3.2.6.1 บาดแผลทางจิตใจของตัวละคร – ผิดหวังในความรัก 
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   3.2.6.1.1 การไมํกล๎าแสดงความรัก 
 

 จุมเปะอิ ทะกะท๑ซุกิ และซะโยะโกะเป็นเพ่ือนรํวมคณะเดียวกันที่มหาวิทยาลัยวาเซดะ      
จุมเปะอิเรียนคณะอักษรศาสตร๑และมุํงจะเป็นนักเขียน ทะกะท๑ซุกิอายุมากกวําจุมเปะอิหนึ่งปี       
แม๎วําทะกะท๑ซุกิมีความเป็นผู๎นํา เขาต๎องการเป็นนักหนังสือพิมพ๑ ทั้งสองคนพบกับซะโยะโกะที่อยูํ
คณะเดียวกันในคาบเรียนวิชาเดียวกัน  จุมเปอิไมํเข๎าใจวําทําไมทะกะท๑ซุกิจึงคิดจะมาเป็นเพ่ือนกับ
ตัวเองที่มีนิสัยเงียบๆ ชอบอํานหนังสือคนเดียว ไมํคํอยมีเพ่ือน จุมเปะอิเริ่มมีสนิทสนมกับทะกะท๑ซุกิ 
หลังจากท่ีทะกะท๑ซุกิชวนจุมเปะอิไปกินข๎าว หลังจากนั้นทั้งคํูก็เข๎ากันได๎ดีมาก 

 จุมเปะอิรู๎สึกชอบพอซะโยะโกะมาตั้งแตํเข๎ามหาวิทยาลัย ทะกะท๑ซุกิเพ่ือนของจุมเปะอิก็ชอบ
ซะโยะโกะเชํนกัน จุมเปะอิรู๎สึกวําผู๎หญิงอยํางซะโยะโกะคือผู๎หญิงที่เขาตามหาและก็เป็นรักครั้งแรก
ของเขา แตํจุมเปะอิไมํได๎แสดงความรู๎สึกนั้นให๎ซะโยะโกะได๎รับรู๎เลย ดังประโยคตํอไปนี้ 

 

しかし、淳平は、そんな想いを小夜子に打ち明けることはできなかっ

た。一度口に出してしまったら、もう後戻りはできなくなる。小夜子

はどこか手の届かないところに去っていったしまうかもしれない。そ

うでなくても、高槻と自分と小夜子とのあいだにバランスよく心地よ

く成立している今の関係は、微妙に損なわれてしまうことだろう。し

ばらくはこのままでいいじゃないか、淳平はそう思った。もう尐し様

子を見よう。p.232 

แตํจุมเปะอิไมํสามารถเปิดเผยความรู๎สึกให๎ซะโยะโกะรับรู๎  ถ๎าพูดออกไปกลัว
วําทุกอยํางจะไมํกลับมาเหมือนเดิม ซะโยะโกะอาจไปไกลจนเอ้ือมไมํถึง เกรง
วําความสัมพันธ๑ที่มีความสมดุลสบายๆ ระหวํางทะกะท๑ซุกิกับตัวเองและ
ซะโยะโกะจะสูญเสียไป จึงคิดวําจะอยูํแบบนี้ไปสักพัก คอยดูทําทีกํอนดีกวํา 

 

 แม๎จุมเปะอิจะชอบซะโยะโกะมากเพียงไร แตํไมํกล๎าบอกความในใจกับซาโยะโกะ ผู๎วิจัยมี
ความเห็นวําสิ่งที่จุมเปะอิให๎ความสําคัญ คือ ความสัมพันธ๑ระหวํางคนสามคนที่ดําเนินไปได๎ด๎วยดี
มากกวําความรู๎สึกของตัวเอง ถ๎าเขาเริ่มบอกรักกับซะโยะโกะกํอน กลัววําความสัมพันธ๑ทั้งหมดจะเสีย
ไป แตํวําทะกะท๑ซุกิที่ซะโยะโกะเหมือนกันมาสารภาพตํอหน๎าจุมเปะอิวําเขาชอบซะโยะโกะ          
ดังประโยคตํอไปนี้ 

 

「こんなことを急に面と向かって言い出すのは心苦しいんだけど、俺

は小夜子のことが好きなんだ。それで、かまわないか？」 p.232  

“มาพูดเรื่องแบบนี้ตํอหน๎าอยํางกะทันหันรู๎สึกลําบากใจอยูํหรอกนะ ผมนํะ
ชอบคุณซะโยะโกะ ถ๎าเป็นแบบนี้จะเป็นอะไรไหม?” 
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  ทะกะท๑ซุกิสารภาพวํารักซะโยะโกะตํอหน๎าจุมเปะอิ แตํเขาเพียงตอบกลับไปวําไมํเป็นไร     
แตํวําความจริงแล๎วในใจของจุมเปะอิไมํได๎รู๎สึกตามนั้น ทะกะท๑ซุกิอธิบายวําพวกเขามีความสนิทสนม
กับซะโยะโกะมากในชํวงที่จุมเปะอิกลับบ๎านที่อยูํแถบคันไซ ทะกะท๑ซุกิยังบอกเพ่ิมเติมอีกวํา 

 

「お前のことだけがひっかかっていたんだ。せっかくいい関係を作っ

てきたのに、俺が勝手に抜け駆けしたみたいでさ。でもな淳平、こい

つはいつか起こったことなんだよ。それは理解してくれ。今、起こら

なくても、いつかはどこかで起こったはずだ。でもそのことはそのこ

ととして、俺たちはこれまでとおりに三人で友だちとしてつきあって

いきたい。いいかい？」p.233 

“เรารู๎สึกเป็นหํวงนายคนเดียว ทั้งท่ีสร๎างความสัมพันธ๑แบบดีกันมาแตํเราก็ชิง
ตัดหน๎าไปเสียกํอน แตํวํานะจุมเปะอิ เรื่องแบบนี้เกิดขึ้นแล๎ว โปรดเข๎าใจด๎วย 
แม๎จะไมํเกิดตอนนี้แตํนําจะเกิดที่ไหนสักที่ แตํวําชํางเถอะเรื่องนั้น พวกเรามา
เป็นเพื่อนกันสามคนเหมือนที่เคยเป็นมาได๎ไหม?” 

 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําทั้งจุมเปะอิและทะกะท๑ซุกิตํางเป็นหํวงความรู๎สึกซึ่งกันและกัน กรณีของ      
จุมเปะอิ เขาไมํกล๎าบอกความในใจกับซะโยะโกะเพราะกลัวความสัมพันธ๑ของสามคนที่ดําเนินไปได๎
ด๎วยดีจะเสียไป กรณีของทะกะท๑ซุกิก็เชํนกัน แม๎เขาจะชอบซะโยะโกะเขายังต๎องมาบอกกับจุมเปะอิ
คล๎ายกับการขออนุญาต จะเห็นได๎วําทั้งสองคนตํางเป็นหํวงความรู๎สึกซึ่งกันและกัน 

 จุมเปะอิเสียใจมากจนรู๎สึกเลื่อนลอย ไมํมาเรียน ไมํไปทํางานพิเศษ เขาเก็บตัวอยูํในห๎องกิน
อาหารเหลือในตู๎เย็นอยํางเดียว หลังจากท่ีจุมเปะอิทราบวําทะกะท๑ซุกิกับซะโยะโกะตกลงเป็นแฟนกัน 
เขารู๎สึกเสียใจมาก เอาแตํใช๎ชีวิตอยูํในห๎องเพียงคนเดียว สับสน ซึ่งเป็นอาการช็อคทางจิตใจ ดังที่   
รศ.นพ.พนม เกตุมานได๎ระบุเอาไว๎ จนทําให๎ทะกะท๑ซุกิและซะโยะโกะเป็นหํวง ทะกะท๑ซุกิจึงบอกให๎
ซะโยะโกะไปเยี่ยม ซะโยะโกะทําอาหารให๎ ซะโยะโกะดื่มเบียร๑กับจุมเปะอิไปพลางพูดกับจุมเปะอิ
ดังตํอไปนี้ 

 

「あのね、こんなことをあらためて口にするのは恥ずかしいんだけど、

淳平くんとはこれからも仲のいい友だちでいたいの。今だけじゃなく、

もっと歳をとってからも、ずっと。私はカンちゃんのことが好きだけ

ど、それとは違う意味で、あなたのことも必要としているの。こうい

うのって勝手な言いぶんだと思う？」p.234  

“คือวํานะ ฉันรู๎สึกเขินที่พูดเรื่องแบบนี้ จากนี้ไปฉันอยากเป็นเพื่อนที่สนิทสนม
กับจุมเปะอิ ไมํเฉพาะตอนนี้เทํานั้น แม๎จะมีอายุมากขึ้นและตลอดกาล       
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ฉันชอบกันจังนะแตํวําฉันต๎องการเธอในอีกแบบหนึ่ง ฉันพูดแบบนี้มันเห็นแกํ
ตัวเกินไปไหม?” 

 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําซะโยะโกะต๎องการให๎ความสัมพันธ๑ของทั้งสามคนเป็นแบบเดิม
เชํนเดียวกับทะกะท๑ซุกิและจุมเปะอิ แตํเมื่อซะโยะโกะและทะกะท๑ซุกิชอบพอกันแล๎วซึ่งเป็นสิ่งที่เกิน
กวําเพื่อน แบบนี้สุํมเสี่ยงจะทําให๎ความสัมพันธ๑อันดีของทั้งสามคนเปลี่ยนแปลงไป ซะโยะโกะเป็นหํวง
ความรู๎สึกของจุมเปะอิเชํนเดียวกัน เธอพยายามอธิบายให๎จุมเปะอิเข๎าใจเรื่องที่เกิดขึ้น การชอบพอกัน
นับวําเป็นเรื่องที่ไมํสามารถห๎ามได๎เพราะเป็นเรื่องในระดับสัญชาตญาณทางอารมณ๑ที่ควบคุมได๎ยาก 
แตํซะโยะโกะกับทะกะท๑ซุกิพยายามทําสิ่งที่ถูกต๎องเพ่ือไมํให๎จุมเปะอิต๎องเสียใจอยูํเพียงผู๎เดียว 

 หลังจากนั้นจุมเปะอิยื่นมือออกไปโดยที่ไมํรู๎ตัว ทั้งคํูกอดกัน จูบกัน จุมเปะอิสัมผัสหน๎าอกของ
ซะโยะโกะ ในระหวํางนั้นทั้งคูํรู๎สึกผิดจึงเลิกล๎มกลางคัน จุมเปะอิกลําวคําขอโทษ แตํซะโยะโกะกลับ
ตอบมาวําไมํใชํความผิดของจุมเปะอิก็เผลอตัวกระทําแบบนั้น  หลังจากวันนั้นจุมเปะอิกลับไปใช๎ชีวิต
แบบปกติ แตํไมํสามารถละทิ้งความรู๎สึกในตอนนั้นไปได๎เลย เขาโหยหาและหวนระลึกถึงเวลาที่เขา
กอดกับซะโยะโกะอยูํตลอดเวลา 

 ซง อินุ「徐忍宇」[Son In Wu]  กลําวเกี่ยวกับความสัมพันธ๑แบบรักสามเส๎าในลักษณะนี้วํา
เป็นความสัมพันธ๑คล๎ายกับ พํอ แมํ ลูก การที่จุมเปะอิยอมรับวํา “เป็นเรื่องธรรมดาอยูํแล๎วที่         
ทะกะท๑ซุกิกับซะโยะโกะจะเป็นคูํรักกัน เป็นเรื่องธรรมชาติมาก ทะกะท๑ซุกิมีคุณสมบัติแบบนั้น      
แตํตัวเองไมํมี” อาจเป็นเพราะเขารู๎ดีกวําเขาอยูํในฐานะที่เป็น “ลูก” สําหรับจุมเปะอิแล๎วซะโยะโกะ
ไมํใชํคนรักในฐานะเทียบเทํา แตํเธอเป็นผู๎เป็น “แมํ” นั่นเอง62

 

 ผู๎วิจัยเห็นด๎วยกับสิ่งที่ ซง อินุ กลําวเพราะวํา การที่จุมเปะอิกลําววํา “เป็นเรื่องธรรมชาติ” 
หมายถึงวําภายในครอบครัวเสมือนจริง (疑似家族) ที่พวกเขาสร๎างขึ้นมา ทะกะท๑ซุกิจะต๎องเป็น 
“พํอ” ดังข๎อความตํอไปนี้ 

 

高槻は長野の出身で、高校時代はサッカー部のキャプテンをしていた。

（中略）現実的で決断力があり、人なつっこい顔立ちで、どこのグル

ープに入っても自然にリーダーシップを取るタイプだが、p.231 

ทะกะท๑ซุกิเป็นจนนะงะโนะ สมัยมัธยมปลายเขาเป็นกัปตันของชมรมฟุตบอล 
(ยํอ) มีความเด็ดขาดในการตัดสินใจตามความจริง ใบหน๎าเป็นมิตร ไมํวําจะ
เข๎ากลุํมไหนเขาจะมีความเป็นผู๎นําในกลุํมนั้นทันที 

 

                                                           

 
62  徐忍宇「村上春樹「蜂蜜パイ」論－書いている自分への「コミットメント」－」、九大日文、2008、

p.112 
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 จากข๎อความที่ยกมาสามารถเห็นได๎วําทะกะท๑ซุกิมี “ความเป็นผู๎นํา” และมีการตัดสินใจที่เด็ด
เดี่ยวซึ่งเป็นลักษณะที่ดีของพํอที่เป็นหัวหน๎าครอบครัว ดังนั้นทะกะท๑ซุกิจึงมีความเป็นผู๎นําเหมือนพํอ
ในความสัมพันธ๑ทั้งสามคนในลักษณะครอบครัวแบบเสมือน  เมื่อทะกะท๑ซุกิเป็นพํอดังนั้นซะโยะโกะ
จึงเป็นแมํซึ่งพิจารณาได๎จากข๎อความดังตํอไปนี้ 

 

「どうしてずっと学校に来なかったの？部屋で死んでいるんじゃない

かってみんなで心配していたのよ。それでカンちゃんが私に見てこい

って言ったの。ご本人は死体を見るのは気が進まないみたい。あれで

けっこう気が弱いところがあるから」 
体調が悪かったんだ、と淳平は言った。 
「そういえばずいぶん痩せたみたいだよ」と小夜子は彼の顔をのぞき

こんで言った。「何か食べるものを作ってあげようか？」pp.133-134 

“ทําไมไมํมาเรียนเลย? ทุกคนเป็นหํวงนึกวํานายตายอยูํในห๎องหรือเปลํา แล๎ว
กันจังก็ให๎ฉันมาดู ตัวเขาเองไมํอยากเห็นศพ นั่นแหละสํวนที่อํอนแอของเขา
ลํะ” 
ก็แคํรู๎สึกไมํคํอยสบายนํะ จุมเปะอิกลําว 
“จะวําไปก็ดูซูบลงไปเยอะเลยนะ” ซะโยะโกะจ๎องมาท่ีหน๎าของเขาแล๎วพูด 
“ทําอะไรให๎กินเอาไหมลํะ?” 

 

 ซะโยะโกะจะต๎องเป็น “แมํ” เพราะพยายามดูแลจุมเปะอิเวลาเขารู๎สึกเสียใจ  พยายาม
ทําอาหารให๎จุมเปะอิรับประทานเหมือนแมํดูแลลูก ดังนั้นจุมเปะอิคือ “ลูก” จุมเปะอิจะต๎องเก็บกด
ความรู๎สึกชอบซะโยะโกะเอาไว๎ข๎างใน โดยมีทะกะท๑ซุกิคล๎ายกับ “พํอ” ที่เป็นคูํแขํงที่มีอํานาจและอยูํ
เหนือตน จากตรงนี้อาจจะเห็นได๎วําคล๎ายกับปมเอดิปุสของซิกมุนด๑  ฟรอยด๑ โดยที่จุมเปะอินั้น
พยายามแขํงขันกับทะกะท๑ซุกิเพ่ือแยํงชิงซะโยะโกะมาเป็นของตัวเอง แตํวําจุมเปะอิก็ไมํสามารถทํา
เชํนนั้นได๎จึงกลายเป็นความคะนึงหาอยูํในจิตใจของเขาอยูํ  ซง อินุ ยังกลําวอีกวํา การที่จุมเปะอิ
ปรารถนาในตัวของซะโยะโกะก็เพราะวําเขาปรารถนาความเป็นแมํในตั วของเธอ แตํจุมเปะอิไมํ
สามารถเปิดเผยความในใจให๎ซะโยะโกะรู๎ได๎ เพราะถ๎าบอกไปกลัวทุกอยํางจะกลับมาไมํเหมือนเดิม    
จุมเปะอิตัดสินใจวําจะรักษาความสมดุลทางความสัมพันธ๑ของทั้ง 3 คนแบบนี้เอาไว๎เพ่ือดูสถานการณ๑
ตํอไป  

 ความปรารถนาของจุมเปะอิไมํได๎รับการตอบสนอง ความรู๎สึกจึงจึงถูกเก็บกดเอาไว๎ด๎านใน
ตลอดเวลา จากนั้นเขาไมํได๎ตกหลุมรักกับหญิงอ่ืนอีกเลย เหตุผลดังที่กลําวมาข๎างต๎นมี 2 เหตุผล คือ 
ประการแรกเขากลัววําถ๎าบอกไปแล๎วทุกสิ่งทุกอยํางจะไมํกลับมาเหมือนเดิม  ซะโยะโกะอาจไปไกล
เกินกวําที่เขาจะเอ้ือมมือถึง ประการที่สองคือเขากลัว “ความสมดุล” ระหวํางความสัมพันธ๑ทั้งสามคน
ที่เป็นไปได๎ด๎วยดีโดยมาโดยตลอด ถ๎าเขาบอกความในใจไปจะทําให๎ความสมดุลนั้นเสีย จุมเปะอิจึง
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ตัดสินใจอยูํอยํางแบบนี้ไปเรื่อยๆ โดยไมํกล๎าที่จะแสดงออกถึงความชอบของตัวเองอยํางเต็มที่      
และเป็นบาดแผลทางจิตใจของเขาตํอไป    

 

  3.2.6.2 หนทางการเยียวยา – การแต่งงาน 

 

 หลังจากจบการศึกษาจุมเปะอิมีป๓ญหากับพํอเพราะวําพํอรู๎เรื่องที่จุมเปะอิโกหกวําเรียนคณะ
พาณิชยศาสตร๑ แตํความจริงแล๎วเขาเรียนคณะอักษรศาสตร๑ พํอของจุมเปะอิต๎องการให๎เขามาสืบทอด
กิจการครอบครัวแตํจุมเปะอิไมํต๎องการเชํนนั้น เขาต๎องการเขียนนวนิยายอยูํที่โตเกียว หลังจากจบ
การศึกษาจุมเปะอิทํางานพิเศษและเขียนนวนิยายไปพร๎อมกัน ทะกะท๑ซุกิได๎เข๎าทํางานในบริษัท
หนังสือพิมพ๑ชื่อดังตามที่เขาหวังเอาไว๎  สํวนซะโยะโกะเข๎าเรียนระดับบัณฑิตศึกษาตามคาดหวัง 
หลังจากซะโยะโกะจบการศึกษาได๎ 2 ปี ทะกะท๑ซุกิกับซะโยะโกะแตํงงานกัน  ตอนซะโยะโกะอายุ 30 
ปี ซะโยะโกะตั้งครรภ๑ ทั้งสามคนชํวยกันตั้งชื่อเด็กในท๎อง ชื่อที่ถูกเลือกคือ “ซะระ” ซึ่งเป็นชื่อที่     
จุมเปะอิเสนอ แตํเมื่อทะกะท๑ซุกิรู๎สึกวําได๎เป็นพํอคน เขารู๎สึกแปลกๆ ดังข๎อความตํอไปนี้ 

 

「ついこのあいだ大学に入ったみたいな気がする。そこでお前に会っ

て、小夜子に会って・・・でも気がつくと、子どもまでできちまって

いる。俺は父親になっている。早回しの映画を見ているみたいで、ど

うも妙な心もちだ。でもお前にはわからないだろうな。お前なんかま

だ学生生活の続きみたいなものだ。うらやましい限りだよ」p.241 

“รู๎สึกวําเหมือนเพ่ิงเข๎ามหาวิทยาลัยได๎ไมํนานอยูํเลย ได๎พบกับนาย พบกับ
ซะโยะโกะ...แตํเมื่อรู๎สึกตัวอีกทีก็มีลูกเสียแล๎ว เราได๎เป็นพํอคนแล๎ว รู๎สึก
แปลกๆ เหมือนกันกับภาพยนตร๑ที่ถูกเรํงให๎เร็ว แตํนายคงไมํเข๎าใจสินะ นาย
นํะยังใช๎ชีวิตเหมือนตอนอยูํมหาวิทยาลัยได๎แบบนี้นําอิจฉาจังเลย” 

 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําทะกะท๑ซุกิรู๎สึกวําการใช๎ชีวิตอยํางอิสระได๎หมดสิ้นลง เพราะตอนนี้เขามี
หน๎าที่ต๎องเลี้ยงลูกและดูแลครอบครัวเพ่ิมข้ึน เขาจึงรู๎สึกอิจฉาจุมเปะอิที่ยังใช๎ชีวิตอิสระได๎เหมือนตอน
อยูํมหาวิทยาลัย คําพูดของทะกะท๑ซุกิสามารถทําให๎รู๎สึกได๎วํายังไมํพร๎อมจะมีลูกและเหมือนรู๎สึกผิดตํอ       
จุมเปะอิเพราะทะกะท๑ซุกิรู๎วําจุมเปะอิกําลังรู๎สึกอยํางไร แตํจุมเปะอิร็สึกวําสะเทือนใจมากที่เป็นแบบนี้
และเข๎าใจวําทุกสิ่งทุกอยํางอาจไมํกลับมาเป็นเหมือนเดิม เมื่อทั้งคูํมีลูกทําให๎สถานะของความสัมพันธ๑
แหํงครอบครัวเสมือนจริงของจุมเปะอิเปลี่ยนไป กลําวคือ ตอนนี้มีซะระเพ่ิมมาอีกหนึ่งคน ทําให๎
จํานวนคนเพ่ิมมากข้ึนกลายเป็นสี่คน แตํทะกะท๑ซุกบอกสิ่งที่จุมเปะอิไมํคาดคิดดังตํอไปนี้ 
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「今だから言うけど、小夜子はもともとは、俺よりお前に惹かれてい

たんだと思うな」と高槻は言った。彼はかなり酔っていた。しかし目

の光はいつもより真剣だった。p.241 

“มาถึงขั้นนี้แล๎วจะบอกอะไรให๎นะ ซะโยะโกะชอบนายกํอนเราตั้งแตํแรกแล๎ว
นะ” ทะกะท๑ซุกิพูด เขาคํอนข๎างจะเมา แตํแววตาของเขาจริงจังยิ่งกวําปกติ 

 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวํา ซะโยะโกะชอบจุมเปะอิตั้งแตํแรกเชํนกัน ซึ่งสามารถพิจารณาได๎จากครั้ง
แรกที่จุมเปะอิกอดซะโยะโกะ แตํเธอไมํมีทําที่ตํอต๎านแตํอยํางใด ยังบอกอีกวําไมํใชํความผิดของ    
จุมเปะอิที่เขาทําแบบนั้น ถ๎าเป็นผู๎หญิงที่ไมํมีใจให๎อาจจะโวยวายเลิกคบเป็นเพื่อน  แม๎กระนั้นจุมเปะอิ
ไมํยอมแสดงออกวําตัวเองชอบซะโยะโกะตั้งแตํแรก ทําให๎ซะโยะโกะไปคบกับทะกะท๑ซุกิแทน แตํ
ซะโยะโกะบอกวําต๎องการจุมเปะอิ จุมเปะอิไมํรู๎สึกถึงความรู๎สึกนั้น ทะกะท๑ซุกิจึงพูดเชิงหยอกล๎อวํา
จุมเปะอิเป็นคนทึ่ม ไมํรู๎เรื่องสําคัญอะไรสักอยําง หลังจากนั้นทะกะท๑ซุกิก็ถอนหายใจแล๎วสงสัยวํา
ตัวเลขสี่ จะเป็นตัวเลขที่ถูกต๎องหรือเปลํา? (でもどうだろう。四人というのは、はたして正しい

数字なのだろうか？ p.242)  

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําสิ่งสําคัญที่จุมเปะอิไมํรู๎  คือ ซะโยะโกะอยากอยูํกับจุมเปะอิมากกวํา     
ทะกะท๑ซุกิตั้งแตํแรก ซึ่งสามารถพิจารณาได๎จากฉากที่ซะโยะโกะเข๎าไปหาจุมเปะอิในห๎องตอนที่     
จุมเปะอิเสียใจที่ผิดหวังในความรัก ซะโยะโกะบอกกับจุมเปะอิตอนนั้นวําอยากจะเป็นเพ่ือนสนิทแบบ
นี้ตลอดไป ซะโยะโกะต๎องการจุมเปะอิเชํนกันแตํในรูปแบบที่แตกตํางกับทะกะท๑ซุกิ  ตรงนี้นําจะเป็น
สิ่งสําคัญ  (大事なこと) ที่ทะกะท๑ซุกิพูดถึง ความเป็นเพ่ือน ซึ่งสิ่งสําคัญที่สุดในการอยูํด๎วยกันแบบ
สามีภรรยา แตํจุมเปะอิไมํรู๎ตลอดเวลาวําตัวเองมีสิ่งที่สําคัญมากตํอซะโยะโกะอยูํในตัว  

ผู๎วิจัยมีความเห็นวําตัวเลข 4 เป็นเลขที่ไมํถูกต๎อง เพราะวําทั้งสามคนมีความสัมพันธ๑กันมา
เป็นอยํางดีในฐานะครอบครัวแบบเสมือนจริงที่ประกอบด๎วยทะกะท๑ซุกิเป็นพํอ  ซะโยะโกะเป็นแมํ  
และจุมเปะอิเป็นลูก เมื่อทะกะท๑ซุกิมีซะระเขายังคงเป็นพํอเหมือนเดิม ซะโยะโกะเป็นแมํเหมือนเดิม 
แตํลูกคือซะระ ซึ่งมาแทนตําแหนํงของจุมเปะอิ ทําให๎จุมเปะอิเหมือนไมํมีที่ยืนและเป็นสํวนเกินใน
ความสัมพันธ๑แบบนี้ ซึ่งทะกะท๑ซุกิรู๎ถึงสิ่งนั้นดีจึงเอํยปากพูดออกมาวําเลข 4 เป็นเลขที่ถูกต๎องหรือ
เปลํา แตํทะกะท๑ซุกิรู๎ดีวําไมํถูกต๎อง เขาจึงถอนหายใจออกมาเหมือนเป็นกังวล 

 หลังจากนั้นทะกะท๑ซุกิคบกับผู๎หญิงคนอ่ืนที่เป็นผู๎รํวมงาน จุมเปะอิทําใจรับไมํได๎ เขาไมํเข๎าใจ
เหตุผล ทั้งที่ทะกะท๑ซุกิบอกวําซะโยะโกะเป็นผู๎หญิงที่วิเศษที่สุดในโลกสําหรับเขา ทะกะท๑ซุกิรักและ
เอ็นดู ซะระมากอีกด๎วย ครอบครัวดูเหมือนไมํมีป๓ญหาอะไร จุมเปะอิไปรับประทานอาหารที่บ๎าน
ซะโยะโกะหลายครั้งก็เห็นวําเป็นครอบครัวที่คํอนข๎างจะสมบูรณ๑แบบ (幸福そうだったし、僕の目

にはほんど完璧な家族に見えた。p.242) แตํซะโยะโกะเชื่อวําเป็นแบบนี้อาจจะดีกวํา 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการที่ทะกะท๑ซุกิออกไปหาคนรักคนใหมํเพ่ือจะเลิกกับซะโยะโกะ และให๎
ซะโยะโกะไปคบกับจุมเปะอิแทนเพราะเขารู๎ดีวําซะโยะโกะเหมาะกับจุมเปะอิมากกวําเขา  ครอบครัว
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ของทะกะท๑ซุกิมีความสุขดี ดังนั้นเขาไมํจําเป็นต๎องหาผู๎หญิงอ่ืน ทะกะท๑ซุกิยอมเสียสละเพ่ือให๎
ความสัมพันธ๑ของทั้ง 3 คนกลับมาเป็นอยํางเดิม หลังจากที่ความสัมพันธ๑กลายเป็น 4 คน ซึ่งเป็นตัว
เลขที่ไมํถูกต๎อง เพราะมีตําแหนํงลูกซ้ํากันทําให๎จุมเปะอิอาจรู๎สึกวําตัวเองนั้นเป็นสํวนเกิน  อีกทั้ง
ซะโยะโกะยังไมํรู๎สึกเสียใจอะไรเพราะเธอต๎องการความสัมพันธ๑ที่สมดุลเชํนกัน   ซะโยะโกะมั่นใจวํา
การเลิกกับทะกะท๑ซุกิและมีความสัมพันธ๑ไปแบบนี้จะต๎องไปได๎ดีกวํา  

 หลังจากนั้นไมํก่ีเดือน ซะโยะโกะและทะกะท๑ซุกิหยําร๎างกันอยํางเป็นทางการ ทั้งสองคนไมํมี
ป๓ญหาอะไร ทั้งคูํไมํได๎เรียกร๎องอะไร  ทะกะท๑ซุกิออกไปอยูํกับคนรักใหมํ ให๎ซะระอยูํกับซะโยะโกะผู๎
เป็นแมํ ทะกะท๑ซุกิจะไปเจอกับซะระสัปดาห๑ละหนึ่งครั้ง ทุกครั้งจะพยายามพาจุมเปะอิไปรํวมด๎วย 
ซะโยะโกะบอกวําความสัมพันธ๑เป็นแบบนี้ดีกวํา ซ่ึงความสัมพันธ๑ลักษณะนั้นมีดังตํอไปนี้ 

 

沙羅は高槻を「パパ」と呼び、淳平を「ジュンちゃん」と呼んだ。四

人は奇妙な疑似家族を作り上げた。顔をあわせると高槻はいつもの様

子で機嫌よく喋ったし、小夜子は何事もなかったように自然に振る舞

った。淳平の目には、彼女はむしろ前よりも自然に振る舞っているよ

うにも見えた。沙羅は両親が離婚したということがまだ理解できてい

なかった。淳平はとくに言いぶんもないまま、与えられた役割を不足

なくこなしていた。三人は前と同じように冗談を言いあい、思い出話

をした。淳平にできるのは、そのような場が彼ら全員にとってなくて

はならないものであるという事実だけだった。p.243 

ซะระเรียกทะกะท๑ซุกิวํา “ปะป๋า” เรียกจุมเปะอิวํา “จุนจัง” ทั้งสี่คนสร๎าง
ครอบครัวแบบเสมือนที่นําประหลาดขึ้นมา เมื่อพร๎อมหน๎าทะกะท๑ซุกิจะพูดคุย
ด๎วยทําทีรําเริงอารมณ๑ดี ซะโยะโกะก็ทําตัวเชํนเดิมเหมือนไมํมีอะไรเกิดขึ้น 
ดวงตาของจุมเปะอิมองเห็นวําเธอมีทําทีที่เป็นธรรมชาติกวําแตํกํอน ซะระยัง
ไมํรู๎ความหมายของการหยําร๎าง จุมเปะอิไมํคํอยพูดและพอใจกับหน๎าที่ที่ได๎รับ 
ทั้งสามคนพูดจาหยอกล๎อกันเชํนเมื่อกํอน เลําเรื่องตํางๆ ในความทรงจํา 
ความจริงแล๎วตัวตนของจุมเปะอิมีความจําเป็นสําหรับทุกคนในพ้ืนที่ตรงนั้น 

 

 จากข๎อความที่ยกมาสามารถพิจารณาได๎วํา ความสัมพันธ๑ของทั้ง 3 คน กลับมาเป็น
เหมือนเดิมทั้งซะโยะโกะและทะกะท๑ซุกิไมํรู๎สึกวําการหยําร๎างมีป๓ญหาสําหรับพวกเขา ทั้งสามคนทําตัว
ตามสบายเหมือนตอนสมัยอยูํมหาวิทยาลัยด๎วยกัน ผู๎วิจัยมีความเห็นวํา ฉากนี้แสดงให๎เห็นสมดุลของ
การเป็นครอบครัว ในครอบครัวจะต๎องมีผู๎นําเหมือนตัวตนของทะกะท๑ซุกิ มีผู๎ฟ๓งเหมือนตัวตนของจุม
เปะอิ มีผู๎ดูแลคอยสนับสนุนเหมือนตัวตนของซะโยะโกะ ถ๎าเป็นแบบนี้ครอบครัวจะดําเนินไปได๎ด๎วยดี 
ตอนนี้ภายในครอบครัวแบบเสมือน ทะกะท๑ซุกิเป็นเหมือนพํอ ซะโยะโกะยังคงเป็นเหมือนแมํ และ   
จุมเปะอิยังคงเป็นเหมือนลูก และมีซะระลูกท่ีแท๎จริงระหวํางทะกะท๑ซุกิและซะโยะโกะ 
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 ระหวํางทางกลับบ๎าน ทะกะท๑ซุกิถามจุมเปะอิวํามีคนที่อยากจะแตํงงานด๎วยหรือยัง จุมเปะอิ
ตอบวํายังไมํมี ดังนั้นทะกะท๑ซุกิจึงเสนอวําอยากให๎จุมเปะอิเป็นพํอของซะระแทนเขา เพราะไมํอยาก
ให๎คนอ่ืนเป็นพํอของซะระนอกจากจุมเปะอิ  

 ทะกะท๑ซุกิรู๎ดีกวําคนที่ซะโยะโกะชอบอยํางแท๎จริง คือ จุมเปะอิ ไมํใชํเขา ดังนั้นเขาจึง
เสียสละซะโยะโกะให๎กับจุมเปะอิ หลังจากนั้นทะกะท๑ซุกิพูดให๎จุมเปะอิยอมรับความรู๎สึกของตน      
ดังข๎อความตํอไปนี้ 

 

「これはディセンシーの問題なんだよ」 
「ディセンシーとも関係ない。お前は小夜子のことが好きなんだろう。

それから沙羅のことだって好きなんだろう。違うのか？それがいちば

ん大事なことじゃないか。（中略）俺の目には、ズボンをはいたまま

パンツを脱ごうとしているようにしか見えないけどね」p.244 

“ นี่เป็นเรื่องเกี่ยวกับป๓ญหาการทําถูกทํานองครองธรรมนะ” 
“ไมํเกี่ยวกับการถูกทํานองครองธรรม นายชอบซะโยะโกะใชํไหมลํะ แล๎วก็รัก
ซะระอีกด๎วย พูดถูกไหม? สิ่งนั้นสําคัญท่ีสุดไมํใชํเหรอ (ยํอ) นายนํะดู
เหมือนวํากําลังจะถอดกางเกงชั้นในทั้งที่ยังใสํกางเกงอยูํนั่นแหละนะ” 

 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการถอดกางเกงชั้นในทั้งที่ยังใสํกางเกงอยูํ  หมายความวํา จุมเปะอิแสดง
ตัวภายนอกวําไมํชอบซะโยะโกะแตํข๎างในแล๎วอยากจะแตํงงานกับซะโยะโกะ จุมเปะอิไมํแสดงออกวํา
เขาชอบซะโยะโกะมากเพียงไร เก็บความรู๎สึกอยํางนั้นเอาไว๎ในข๎างในเทํานั้น การกําลังจะถอดกางเกง
ชั้นในออก อาจหมายความวํา เขาเตรียมพร๎อมที่จะมีเพศสัมพันธ๑กับซะโยะโกะทุกเมื่อ กลําวอีกนัย
หนึ่งคืออยากจะเป็นคูํครองกับซะโยะโกะตลอดเวลา แตํมีกางเกงบังเอาไว๎เทํานั้น กางเกง หมายถึง 
ความถูกต๎องตามธรรมนองครองธรรมที่ปกปิดตัวเองเอาไว๎ไมํให๎ใครได๎ลํวงรู๎ความรู๎สึกท่ีแท๎จริงด๎านใน 

 จุมเปะอิมีความต๎องการจะขอซะโยะโกะแตํงงาน แตํเขาตัดสินใจทําไมํได๎สักที เขาคิดจนนอน
ไมํหลับหลายครั้ง จนบางครั้งครุํนคิดจนไมํได๎ทํางาน จุมเปะอิรู๎สึกวําตอนนี้เป็นโอกาสสําคัญที่จะ
แตํงงานกับซะโยะโกะ แตํเขายังตัดสินใจไมํได๎ ในระหวํางที่เขายังลังเลใจอยูํนั้นก็เกิดแผํนดินไหว  

 พอดีประเทศญี่ปุ่นเกิดแผํนดินไหวครั้งใหญํบริเวณโกเบ ในเดือนมกราคม ค.ศ.1995 ตอนนั้น     
จุมเปะอิติดงานอยูํที่ประเทศสเปน เขากลับมาที่โรงแรมเปิดโทรทัศน๑ดูพบภาพบ๎านเมืองพังทลาย
เพราะแรงแผํนดินไหวมีควันพวยพํุง แม๎โทรทัศน๑จะเป็นภาษาสเปน แตํจุมเปะอิจําอยํางแมํนยําวํา 
ภาพขําวในโทรทัศน๑ คือ ภาพเมืองโกเบ แม๎แผํนดินไหวจะถลํมบ๎านเกิดของจุมเปะอิ เขาก็ไมํได๎
โทรศัพท๑กลับไปที่บ๎าน ตั้งแตํเขาจบการศึกษาจากมหาวิทยาลัย เขาไมํเคยกลับบ๎านสักครั้ง จุมเปะอิมี
ความรู๎สึกตํอแผํนดินไหวดังตํอไปนี้  
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画面に映し出された荒廃の風景は、彼の内奥に隠されていた傷あとを

生々しく露呈させた。その巨大で致死的な災害は、彼の生活の様相を

静かに、しかし足もとから変化させてしまったようだった。淳平はこ

れまでにない深い孤絶を感じた。根というものがないのだ、と彼は思

った。どこにも結びついていない。  p.247 

ภาพการพังทลายที่ปรากฏบนหน๎าจอโทรทัศน๑ ทําให๎บาดแผลทางจิตใจที่ซํอน
อยูํภายในตัวของเขาปรากฏเดํนชัด เขารู๎สึกวําภัยพิบัติครั้งร๎ายแรงคํอยๆ 
เปลี่ยนชีวิตของเขาตั้งแตํเบื้องลําง จุมเปะอิตกอยูํในความเดียวดายที่ไมํเคย
รู๎สึกมากํอนเหมือนสิ่งที่เรียกวํารากหายไป เขาไมํได๎ผูกติดกับท่ีใดอีกแล๎ว  

 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการมองภาพแผํนดินไหวในโทรทัศน๑ทําให๎เขาหันกลับมามองจิตใจของ
ตัวเองอีกครั้ง บาดแผลทางจิตใจที่เขาเคยได๎รับมาจากครอบครัวนั้นปรากฏชัดเจนขึ้นมาอีกครั้ง
หลังจากท่ีได๎หายไปชั่วขณะหนึ่ง แผํนดินไหวที่โกเบทําให๎เขาหวนระลึกถึงบ๎านเกิดที่เป็นต๎นกําเนิดของ
ตัวเอง ซึ่งตอนนี้เขาตัดขาดจากทางนั้นไปแล๎วเหมือนรากที่เขาเคยมีได๎หายไป บ๎านเมืองที่เคยคุ๎นเคย
พังลงเรียบร๎อยแล๎ว คนรู๎จักบางคนอาจเสียชีวิตไปแล๎ว เขาจึงรู๎สึกเลื่อนลอย วํางเปลํา โดดเดี่ยวมาก 

 ในวันอาทิตย๑ทั้งสี่คนตั้งใจจะพาซะระไปเที่ยวสวนสัตว๑อุเอะโนะเพ่ือไปดูหมีตัวจริงเพราะ    
จุมเปะอิแตํงเรื่องเกี่ยวกับหมีสองตัวเพ่ือเลําให๎ซะระฟ๓ง ซะระจึงอยากไปดูหมีตัวจริง แตํทะกะท๑ซุกิไมํ
วํางเพราะติดธุระ ดังนั้นครั้งนี้จะต๎องไปสามคน หลังจากกลับมาจากสวนสัตว๑ จุมเปะอิทําอาหารกินที่
บ๎านของซะโยะโกะ จนถึงเวลาที่ซะระต๎องเข๎านอน แตํซะระยังไมํอยากนอน เธอให๎ซะโยะโกะเลํนเกม
ถอดยกทรงกํอนเธอถึงจะยอมไปนอน ซะโยะโกะจะต๎องถอดยกทรงออกให๎ได๎โดยไมํถอดเสื้อแล๎วนํา
ยกทรงมาวางไว๎บนโต๏ะเพ่ือทําเวลาให๎เร็วที่สุด แตํเมื่อเปิดเผยเบื้องหลังของเกมนี้ให๎กับจุมเปะอิฟ๓งทํา
ให๎รู๎วําความจริงแล๎วเกมนี้ทําไมํได๎จริง ซะโยะโกะแอบโกง เธอนํายกทรงเตรียมไว๎ข๎างนอกเสื้อกํอน
แล๎ว 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการถอดยกทรงทั้งที่ใสํเสื้อผ๎าอยูํมีความหมายเดียวกับจุมเปะอิที่เหมือน
กําลังจะถอดกางเกงชั้นในทั้งที่ใสํกางเกงอยูํ กลําวคือ การถอดยกทรง หมายถึง การที่ซะโยะโกะเปิด
ใจและชอบจุมเปะอิอยูํตลอดเวลา แตํจุมเปะอิไมํรู๎เลย เสื้อผ๎า คือ การทําถูกทํานองคลองธรรมตามที่
ผู๎วิจัยได๎กลําวไปข๎างต๎น หมายความวํา ซะโยะโกะเป็นผู๎หญิงที่รักนวลสงวนตัว ไมํเป็นฝ่ายเริ่ม ไมํร๎อง
ขอฝ่ายชายให๎เริ่มแสดงความรักกํอน ต๎องให๎ฝ่ายชายคือจุมเปะอิเริ่มแสดงความรักกํอน  

 หลังจากนั้นขณะที่จุมเปะอินอนอยูํบนโซฟา เขาโอบมือไปกอดซะโยะโกะ ทั้งคูํกอดกันโดย
ซะโยะโกะไมํมีทีทําจะปฏิเสธ หลังจากที่ทั่งคูํไปที่เตียงซะโยะโกะพูดวําทั้งคูํนําจะเป็นแบบนี้ตั้งแตํแรก
แล๎ว (私たちは最初からこうなるべきだったのよ。p.252) จุมเปะอิคนเดียวเทํานั้นที่ไมํรู๎วําตัวเอง
เป็นที่ต๎องการของซะโยะโกะ และจุมเปะอิเป็นคนที่ซะโยะโกะรักและอยากใช๎ชีวิตด๎วยมาโดยตลอด
ตั้งแตํแรก แตํจุมเปะอิไมํกล๎าแสดงความรักทําให๎ซะโยะโกะไปคบกับทะกะท๑ซุกิที่กล๎าแสดงความรัก 
ในที่สุดทั้งคํูก็มีเพศสัมพันธ๑กันเป็นครั้งแรก ระหวํางนั้นได๎ยินเสียงประตูถูกบิดเปิดออก เมื่อมองไปพบ   
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ซะระยืนนิ่งไมํร๎องไห๎ ไมํตะโกน ดวงตาเหมํอลอยเหมือนไมํได๎เห็นอะไร ซึ่งเป็นลักษณะคล๎ายคนละเมอ
จากนั้นซะระบอกวําลุงแผํนดินไหว (地震のおじさん) มาปลุกเธอและบอกให๎มาบอกซะโยะโกะวํา
คุณลุงแผํนดินไหวให๎มาบอกวําเปิดฝากลํองรอทุกคนอยูํ 

 กํอนหน๎านี้ซะระเคยฝ๓นถึงคุณลุงแผํนดินไหว ซะโยะโกะบอกวําอาจจะเกิดจากการดูขําว
แผํนดินไหวที่โกเบมากเกินไป ซะระจะฝ๓นวํามีคุณลุงแผํนดินไหวมาปลุกแล๎วพยายามยัดตัวซะระลง
กลํองเล็กที่คนไมํสามารถเข๎าไปได ๎ซะระจะร๎องตะโกนและตื่นขึ้นมากลางดึกเกือบทุกวัน จากนั้นซะระ
จะวิ่งไปทั่วบ๎านค๎นหาทุกซอกทุกมุมของห๎อง เมื่อแนํใจวําไมํมีคุณลุงแผํนดินไหวซํอนตัวอยูํแล๎วเธอถึง
จะนอนหลับ จากตรงนี้จะเห็นได๎วําแผํนดินไหวทําให๎ซะระไมํสงบ ดังนั้นซะโยะโกะจึงให๎จุมเปะอิมา
ชํวยกลํอมซะระให๎นอนหลับ เพราะวํา ไมํมีใครกลํอมให๎ซะระสงบลงได๎นอกจากจุมเปะอิ ดังนั้นจึง     
จุมเปะอิจึงต๎องมากลํอมซะระให๎นอน จึงเป็นโอกาสที่จุมเปะอิจะได๎อยูํกับซะโยะโกะ เพ่ือให๎จุม เปะอิ
ทําตามในสิ่งที่ตัวเองต๎องการ หลังจากนั้นจุมเปะอิแนะนําวําห๎ามปิดโทรทัศน๑ในชํวงนี้ดีกวําเพราะไมํวํา
จะเป็นชํองไหนก็มีการถํายทอดขําวเกี่ยวกับแผํนดินไหว 

ผู๎วิจัยมีความเห็นวําอาการของซะระเป็นอาการเบื้องต๎นของโรค PTSD ซึ่งจะมีอาการตื่น
ตกใจ ฝ๓นร๎าย มีสาเหตุมาจากการได๎เห็นภาพที่สะเทือนใจผํานทางโทรทัศน๑ แม๎ตัวเองจะไมํประสบ
เหตุการณ๑นั้นโดยตรง  และจุมเปะอิรู๎ดีวําการดูโทรทัศน๑ในชํวงนี้เพราะจะทําให๎เกิดบาดแผลทางจิตใจ
เพราะมีการถํายทอดภาพภัยพิบัติผํานโทรทัศน๑ หรือที่เรียกวํา “televized catastrophe” แปลวํา 
“การถํายทอดภัยพิบัติออกโทรทัศน๑” ซึ่งจะทําให๎เกิดบาดแผลทางจิตใจบริเวณกว๎าง 

 หลังจากเกิดแผํนดินไหว ซะระดูโทรทัศน๑จึงทําให๎เกิดบาดแผลทางจิตใจ กลัวแผํนดินไหว    
ทําให๎นอนไมํหลับ ตกใจตื่นมากลางดึก เกิดความระแวง ถามพํอแมํถึงความปลอดภัย ร๎องไห๎ไมํ
สามารถควบคุมตัวเองได๎ อาการเหลํานี้คืออาการตกใจและหวาดกลัว (Hyperarousal) ตามที่รศ.ดร.
พนม เกตุมานกลําว   
 

 จุมเปะอิบอกไมํให๎เปิดโทรทัศน๑เนื่องจากโทรทัศน๑จะทําให๎เกิดบาดแผลทางจิตใจ การกระทํา
เชํนนี้เป็นการชํวยเหลือเบื้องต๎นตามที่รศ.นพ.พนม เกตุมานได๎กลําวเอาไว๎ ซึ่งเป็นการป้องกันการ
ซ้ําเติมทางจิตใจ (Retraumatization) ซึ่งระบุชัดเจนวําให๎ระวังการรับรู๎ขําวเกี่ยวกับภัยพิบัติจาก
รายการโทรทัศน๑63

 

 หลังจากซะระละเมอเดินมาท่ีห๎อง ซะโยะโกะจึงให๎ซะระนอนในห๎องและจุมเปะอินอนที่โซฟา
ในห๎องรับแขก แตํเขานอนไมํหลับเพราะมีความรู๎สึกวํา 

  

ソファの向かいにはテレビがあった。彼は長いあいだそのテレビの死

んだ画面を眺めていた。その奥には彼らがいる。淳平にはそれがわか

                                                           

 
63
 ผศ.นพ.พนม เกตุมาน, ความผิดปกตทิางจิตใจภายหลังภยันอันตราย. ภาควิชาจิตเวชศาสตร๑ คณะแพทยศาสตร๑ศิริ

ราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล.หน๎า 8 
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った。彼らは箱のふたを開けて待っているのだ。背筋のあたりに寒気

がして、それは時間が過ぎても去らなかった。p.253 

ตรงข๎ามโซฟามีโทรทัศน๑ เขาจ๎องมองหน๎าจอโทรทัศน๑ที่ดับอยูํเป็นเวลานาน 
ด๎านในนั้นมีพวกเขาอยูํ จุมเปะอิรู๎ พวกเขาเปิดกลํองรออยูํ จุมเปะอิรู๎สึกหนาว
ที่สันหลัง แม๎เวลาจะผํานไปอาการนั้นยังไมํหาย 

  

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการถูกจับยัดลงกลํอง คือ การถูกสื่อครอบงําถูกยัดเยียดข๎อมูล ซะระดู
โทรทัศน๑ที่มีแตํความรุนแรงของภัยพิบัติทําให๎ซะระถูกบังคับให๎รับข๎อมูลความรุนแรงจากแผํนดินไหว
จนเกิดความกลัวกลายเป็นความฝ๓นวํามีคุณลุงแผํนดินไหวมาปลุก จุมเปะอิจ๎องหน๎าจอโทรทัศน๑แล๎ว
เห็นพวกเขา (彼ら) เปิดกลํองรออยูํข๎างในนั้น หมายความวํา เมื่อเปิดโทรทัศน๑ทุกครั้งจะพบกับสื่อที่
จะยัดเยียดข๎อมูลผํานทางโทรทัศน๑ให๎กับพวกเขา กลํองในที่นี้คือโลกหนึ่งที่ถูกสร๎างขึ้นด๎วยสื่อ เมื่อมี
เรื่องราวเกิดขึ้นสื่อจะนําเสนอไปในทิศทางใดขึ้นอยูํกับสื่อนั้นๆ  อาจทําให๎ดูรุนแรงเกินกวําความจริง
เพ่ือความนําสนใจและการแขํงขันทางข๎อมูลขําวสาร คนรับชมไมํมีสิทธิ์ได๎รับรู๎ความจริงที่เกิดขึ้นได๎
ทั้งหมด สื่อสามารถชี้ความจริงหรือบิดเบือนไปในทิศทางใดก็ได๎  ทําให๎ผู๎รับชมเข๎าไปอยูํในกรอบ
สี่เหลี่ยมเหมือนกับตกอยูํในโลกที่ถูกสร๎างขึ้นด๎วยสื่อเสมือนติดอยูํกลํองแหํงขอบเขตความคิดและ
ข๎อมูลที่สื่อยัดเยียดให๎ 

 เนื่องจากจุมเปะอินอนไมํหลับ เขาเข๎าไปในครัวเพ่ือชงกาแฟดื่มไปพลางนั่งย๎อนคิดถึงเรื่องใน
อดีตที่ได๎พบกับทะกะท๑ซุกิผู๎ซึ่งชวนตนไปกินข๎าวด๎วยกัน จุมเปะอิเคยถามทะกะท๑ซุกิไปวําทําไมถึงชวน
ตนไปกินข๎าว ทะกะท๑ซุกิตอบวําเขามีพรสวรรค๑ในการหาเพ่ือนที่ถูกต๎องได๎ทุกที่ทุกเวลา (俺にはいつ

でもどこでも、正しい友だちをみつける才能が備わっていろんだよ。p.254)   ห ลั ง จ า ก   

จุมเปะอินึกถึงเรื่องพรสวรรค๑ เขาก็มีความคิดวํา เพียงแคํมีพรสวรรค๑ในการหาเพ่ือนที่ถูกต๎องยังคงไมํ
พอ การรักและอยูํกับใครสักคนมันเป็นคนละเรื่องกัน (人生という長丁場を通じて誰かひとりを愛

し続けることは、良い友だちをみつけるのとはまた別の話なのだ。p.254)  จุมเปะอินึกถึงเวลา
ที่ผํานมานานแสนนานที่เขาไมํกล๎าแสดงความรักได๎แตํปลํอยให๎เวลาผํานไปอยํางเปลําประโยชน๑      
ในที่สุดจุมเปะอิตัดสินใจได๎เด็ดขาดดังข๎อความตํอไปนี้ 

 

夜が明けて小夜子が目覚ましたら、すぐに結婚を申し込もう。淳平は

そう心を決めた。もう迷いはない。これ以上一刻も無駄にはできない。

（中略）彼はベッドのわきのカーペット敷きの床に腰を下ろし、壁に

もたれ、不
ね

寝
ず

の番についた。p.254 

เมื่อซะโยะโกะตื่นตอนรุํงสางจะขอเธอแตํงงานทันที จุมเปะอิตัดสินใจเชํนนั้น 
ไมํลังเลอีกแล๎ว ไมํปลํอยเวลาให๎เปลําประโยชน๑ไปมากกวํานี้ (ยํอ) เขานั่งลงบน
พรมข๎างเตียงนั่งหลังพิงผนังเฝ้าทั้งสองคน 
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 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการขอซะโยะโกะแตํงงานทันที เนื่องจากจุมเปะอิคิดวําตัวเองไร๎รากอยําง
สิ้นเชิงแล๎วเนื่องจากแผํนดินไหวทําให๎เมืองโกเบซึ่งเป็นบ๎านเกิดของเขาพังทลายไปเรียบร๎อย ผู๎วิจัยมี
ความเห็นวําแผํนดินไหวเป็นตัวเรํงให๎จุมเปะอิรีบแตํงงานกับซะโยะโกะ เนื่องจากเขาต๎องการจะผูกตัว
เข๎ากับคนที่เขารักโดยการสร๎างครอบครัวใหมํ เป็นการสร๎างรากใหมํ เมื่อได๎รับรู๎ความจริงวําซะโยะโกะ
ต๎องการเขามากเพียงไร หลังจากที่เขามีความรู๎สึกเลื่อนลอยมาเป็นเวลานาน ตํอจากนี้เขาจึงไมํอยาก
เสียเวลาแหํงความสุขไปมากกวํานี้ จากตรงนี้จะเห็นได๎ถึงพัฒนาการของจุมเปะอิได๎อยํางชัดเจน 

จุมเปะอิที่เคยเป็น “ลูก” ในครอบครัวแบบเสมือนตัดสินใจจะกลายเป็น “พํอ” ที่เป็นคูํครอง
ของ   ซะโยะโกะผู๎เป็น “แมํ” ทําให๎เห็นถึงพัฒนาการของความสัมพันธ๑ที่จุมเปะอิที่พัฒนาขึ้นมา
ทัดเทียมกับซะโยะโกะ เหมือนปมที่คล๎ายกับปมเอดิปุสได๎ถูกคลายลงหลังจากได๎มีเพศสัมพันธ๑กับ
ซะโยะโกะ ดังนั้นความสัมพันธ๑ของทั้ง 3 คน ตอนนี้ไมํมีใครต๎องเสียใจอีกตํอไปแล๎ว ซะโยะโกะได๎ทํา
ตามใจตัวเอง จุมเปะอิได๎ครองคูํกับคนที่เขารัก ทะกะท๑ซุกิมีคนรักใหมํแตํยังดูแลซะระ และสามารถ
เข๎ามาคุยพร๎อมกัน 3 คนได๎เหมือนเชํนเคยอีกด๎วย  

  ผู๎วิจัยมีความเห็นวําทั้งหมดเป็นแบบนี้ได๎เพราะการเสียสละของทะกะท๑ซุกิ  กลําวโดยสรุป
คือหลังจากซะระเกิดเธอเข๎ามาแทนตําแหนํง “ลูก” ของจุมเปะอิ ทําให๎จุมเปะอิรู๎สึกเหมือนไมํมีที่อยูํ 
รู๎สึกอึดอัด เนื่องจากทางด๎านความสัมพันธ๑เหมือนกับวําตัวตนจุมเปะอิไมํได๎ผูกติดไว๎กับใครใน
ความสัมพันธ๑ครอบครัวแบบเสมือน หลังจากทะกะท๑ซุกิสละตําแหนํง “พํอ” ตามความชอบธรรม 
ให๎กับเพ่ือนรักของเขา ดังนั้นจุมเปะอิจึงกลายมาเป็นพํอเลี้ยงของซะระ ทําให๎สามเหลี่ยมแหํง
ความสัมพันธ๑มี “พํอ” สองคน  จุมเปะอิจึงเข๎ามามีสํวนเกี่ยวข๎องด๎วยสายสัมพันธ๑ที่เหนียวแนํนยิ่ง
กวําเดิมเหมือนมีซะระเป็นตัวผูกความสัมพันธ๑ของทั้งสามคนให๎เข๎าหากัน  ถ๎าหลังจากจุมเปะอิ
แตํงงานกับซะโยะโกะความสัมพันธ๑จะเปลี่ยนแปลงไปดังนี้  ถ๎ามองจากความสัมพันธ๑จากจุมเปะอิเป็น
หลักจะสามารถพิจารณาได๎วํา จุมเปะอิเป็นพํอเลี้ยงของซะระ  จุมเปะอิเป็นเพ่ือนรักของทะกะท๑ซุกิ  
จุมเปะอิเป็นสามีของซะโยะโกะ  ถ๎ามองจากซะโยะโกะเป็นหลักจะสามารถพิจารณาได๎วํา ซะโยะโกะ
เป็นแมํของซะระ  ซะโยะโกะเป็นภรรยาเกําและกลายเป็นเพ่ือนรักของทะกะท๑ซุกิ   ซะโยะโกะเป็น
ภรรยาของจุมเปะอิ  ถ๎ามองจากทะกะท๑ซุกิเป็นหลักจะสามารถพิจารณาได๎วํา ทะกะท๑ซุกิเป็นพํอของ
ซะระ  ทะกะท๑ซุกิเป็นสามีเกําและกลายมาเป็นเพ่ือนกับซะโยะโกะ  ทะกะท๑ซุกิเป็นเพ่ือนรักกับ     
จุมเปะอิ สิ่งที่ไมํเปลี่ยนแปลงไปตั้งแตํความสัมพันธ๑ตั้งแตํตอนแรกคือ ความเป็นเพ่ือนระหวํางจุมเปะอิ
และทะกะท๑ซุกิ เพราะทะกะท๑ซุกิเชื่อวําจุมเปะอิเป็นเพ่ือนที่ถูกต๎อง  (正しい友だち) ของเขา         
ซึ่งทั้งหมดนําจะเป็นในลักษณะนี้ตั้งแตํตอนแรก 

ระหวํางที่จุมเปะอินั่งเฝ้าซะโยะโกะและซะระที่กําลังนอนหลับอยูํนั้น เขามีความรู๎สึก
ดังตํอไปนี้ 

 

これまで違う小説を書こう、と淳平は思う。夜が明けてあたりが明る

くなり、その光の中で愛する人々をしっかりと抱きしめることを、誰

かが夢見て待ちわびているような、そんな小説を。でも今はとりあえ

ずここにいて、二人の女を護らなくてはならない。相手が誰であろう
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と、わけのわからない箱に入れさせたりはしない。たとえ空が落ちて

きても、大地が音を立てて裂けても。p.255 

จะเขียนนวนิยายที่แตกตํางไปจากที่เคยเขียน จุมเปะอิคิด จะเขียนนวนิยายที่
มีลักษณะที่เหมือนกับมีใครบางคนใฝ่ฝ๓นเฝ้ารอจะโอบกอดคนรักทํามกลางแสง
สวํางยามรุํงสาง ตอนนี้กํอนอ่ืนต๎องปกป้องผู๎หญิงสองคนนี้ ไมํวําฝ่ายตรงข๎าม
จะเป็นใครจะไมํให๎ถูกจับยัดใสํกลํองเด็ดขาด แม๎ฟ้าจะถลํมดินจะแยกก็ตาม 

 

จากข๎อความตรงนี้ผู๎วิจัยมีความเห็นวํา จุมเปะอิคิดจะเปลี่ยนแนวการเขียนนวนิยายของตน
เพราะได๎พบกับความอบอํุนในครอบครัว การปกป้องคนในครอบครัวตัวเองจากความรุนแรงภาย
นอกนั้นเป็นหน๎าที่ของผู๎นําครอบครัว ไมํวําจะเกิดอะไรขึ้นไมํอยากให๎ทั้งสองคนได๎รับความรุนแรงจาก
ภายนอกเด็ดขาดเหมือนการไมํให๎ถูกจับยัดลงกลํอง จากข๎อความตรงนี้ทําให๎ทราบได๎วํา บาดแผลทาง
จิตใจของจุมเปะอิได๎รับการเยียวยาจากการแตํงงานด๎วยการเสียสละของทะกะท๑ซุกิ 

 
 
 

  3.2.6.3 ลัทธิทางศาสนา 

 
 

 ลัทธิทางในเรื่อง “พายน้ําผึ้ง” เป็นเรื่องเก่ียวกับครอบครัวแบบเสมือนที่มีลักษณะคล๎ายระบบ
ครอบครัวในลัทธิทางศาสนา ซึ่งประกอบด๎วยคนที่ไมํรู๎จักมาอยูํรวมกันเป็นเหมือนครอบครัวหนึ่ง     
ในเรื่องสั้นเรื่องนี้ตัวตนของทะกะท๑ซุกิมีลักษณะคล๎ายกับผู๎ชักชวนผู๎คนให๎เข๎ารํวมไปอยูํในกลุํมลัทธิทาง
ศาสนาเพ่ือมาครอบครัวเดียวกัน ทะกะท๑ซุกิเหมือนเป็นผู๎ที่มีความสามารถพิเศษในการมองวําใคร
สมควรจะมาอยูํเป็นครอบครัวรํวมกันเพราะเขามีพรสวรรค๑ในการหาเพ่ือนที่ถูกต๎องได๎ทุกที่ทุกเวลา
ตามท่ีกลําวไปแล๎วข๎างต๎น 
 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําทะกะท๑ซุกิมีลักษณะคล๎ายกับคนในลัทธิทางศาสนาที่ใช๎พรสวรรค๑ของ
ตัวเองคัดสรรคนที่สมควรจะมาอยูํในกลุํมลัทธิทางศาสนา ซึ่งสามารถพิจารณาได๎จากการที่ทะกะท๑ซุกิ
มาชวนจุมเปะอิไปกินข๎าวอยํางกะทันหันทั้งที่จุมเปะอิไมํเป็นคนที่นําคบเลย แสดงวําทะกะท๑ซุกิ
มองเห็นอะไรบางอยํางในตัวของจุมเปะอิ เหมือนคนในลัทธิทางศาสนามองวําใครควรเป็นผู๎เข๎าไป  
นับถือลัทธิทางศาสนารํวมกับเขา หลังจากนั้นทะกะท๑ซุกิก็เลือกซะโยะโกะขึ้นมา เหมือนทะกะท๑ซุกิจะ
รู๎ดีวําซะโยะโกะกับจุมเปะอิจะต๎องเข๎ากันได๎ดี และสองคนต๎องเข๎ากันได๎ดีกับตัวเองอีกด๎วย ในเนื้อเรื่อง
มีการบรรยายความสัมพันธ๑ระหวํางจุมเปะอิกับซะโยะโกะเอาไว๎ดังตํอไปนี้ 
 
 

考えてみれば淳平と小夜子の関係は、そもそもの最初から一貫して、

ほかの誰かの手によって決定されていた。彼は常に受動の立場に立た

されていた。小夜子と彼を引き合わせてくれたのは高槻だった。高槻

がクラスの中から二人をピックアップし、三人組みを形成した。それ
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から高槻は小夜子を取り、結婚し、子どもを作り、離婚した。そして

今、小夜子と結婚することを淳平に勧めている。p.246 
 
 

เมื่อลองคิดดูแล๎วความสัมพันธ๑ระหวํางจุมเปะอิและซะโยะโกะเหมือนถูก
กําหนดด๎วยมือของใครคนหนึ่งตั้งแตํแรก เขาเหมือนถูกกําหนดให๎เป็นฝ่ายรับ
การกระทํามาโดยตลอด คนที่จับเขามาอยูํกับซะโยะโกะคือทะกะท๑ซุกิ       
ทะกะท๑ซุกิหยิบสองคนในห๎องเรียนขึ้นมาแล๎วสร๎างเป็นกลุํมคนสามคน 
จากนั้นทะกะท๑ซุกิก็ได๎ซะโยะโกะไป แตํงงาน มีลูก แล๎วหยําร๎าง และตอนนี้
เขาให๎จุมเปะอิแตํงงานกับซะโยะโกะ 
 

 

 จากข๎อความข๎างต๎นที่วํา ความสัมพันธ๑ของจุมเปะอิและซะโยะโกะถูกกําหนดด๎วยมือของใคร
บางคน   (ほかの誰かの手によって決定されていた) ผู๎วิจัยมีความเห็นวํา มือที่กลําวถึงเป็นมือของ
ทะกะท๑ซุกิ ซึ่งสามารถพิจารณาได๎จากการที่ทะกะท๑ซุกิเลือกจุมเปะอิและซะโยะโกะให๎มาอยูํเป็นเพ่ือน
กันด๎วยความสามารถพิเศษของเขาเอง คล๎ายกับคน “ฝ๓่งนั้น” ที่อยูํในลัทธิศาสนาเลือกคนเข๎าลัทธิ 
และสามารถพิจารณาได๎วําทะกะท๑ซุกิเป็นคนจับคูํจุมเปะอิและซะโยะโกะ ทุกสิ่งทุกอยํางดําเนินไปได๎
อยํางไมํมีป๓ญหาเหมือนเป็นสิ่งที่ถูกกําหนดเอาไว๎แล๎วให๎เป็นอยํางนี้  ข๎อความนี้เน๎นย้ําความสามารถ
พิเศษที่เหมือนเป็นความเหนือธรรมชาติอยํางหนึ่ง คล๎ายกับผู๎คนที่อยูํใน “ฝ๓่งนั้น” หรือคนในกลุํมลัทธิ
ทางศาสนา 

 

  3.2.6.4 สรุป 

 

 บาดแผลทางจิตใจของตัวละครหลักที่ชื่อ จุมเปะอิ ในเรื่องสั้นชื่อ “พายน้ําผึ้ง” คือ การ
ผิดหวังในความรัก เนื่องจากเขาไมํกล๎าแสดงความรักให๎ซะโยะโกะคนที่เขาชอบได๎รับรู๎  ทั้งที่ความจริง
แล๎วซะโยะโกะชอบจุมเปะอิเหมือนกัน แตํทั้งคูํเก็บอารมณ๑ความรู๎สึกนั้นไว๎ ซะโยะโกะเป็นผู๎หญิงจึงไมํ
กล๎าแสดงความรักออกไปกํอน ทะกะท๑ซุกิแสดงความรักและชิงซะโยะโกะไปกํอน  ซะโยะโกะจึง
แตํงงานกับทะกะท๑ซุกิ ทําให๎จุมเปะอิรู๎สึกวําซะโยะโกะไปไกลกวําเดิม ไมํย๎อนกลับมาหาเขาแล๎ว     
อีกทั้งทั้งคูํยังมีลูกด๎วยกัน ซ้ําร๎ายยังมีแผํนดินไหวเกิดขึ้นอีกทําให๎จุมเปะอิรู๎สึกวําตัวเองนั้นไร๎ราก เกิด
ความวํางเปลําในจิตใจ หลังจากซะโยะโกะมีลูกสาวชื่อซะระ ทําให๎จุมเปะอิรู๎สึกวําตัวเองไกลจาก
ซะโยะโกะมากกวําเดิม แตํเรื่องที่ไมํคาดคิดเกิดขึ้น เมื่อทะกะท๑ซุกิไปมีผู๎หญิงอ่ืน และยกซะโยะโกะให๎   
จุมเปะอิดูแลแทน เขาให๎จุมเปะอิแตํงงานกับซะโยะโกะพร๎อมทั้งบอกเหตุผลที่วําซะโยะโกะชอบ     
จุมเปะอิและอยากอยูํกับจุมเปะอิมากกวํา  ยิ่งไปกวํานั้นซะโยะโกะชอบจุมเปะอิกํอนที่จะมาชอบกับ    
ทะกะท๑ซุกิเสียอีก แผํนดินไหวทําให๎จุมเปะอิรู๎สึกวําตัวเองไร๎ราก ไมํจําเป็นต๎องเสียเวลาอีกตํอไปแล๎ว
จึงอยากจะขอซะโยะโกะแตํงงานในทันที ทําให๎บาดแผลในจิตใจทั้งหมดหายไป ความสัมพันธ๑ทั้ง 3 
คนกลับมาเป็นเหมือนเดิมอีกครั้ง 
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 ในเรื่องนี้มุระกะมิเขียนนําเสนอ ความสําคัญของครอบครัว ทั้งครอบครัวจริงและครอบครัว
แบบเสมือน โดยมีจุมเปะอิเป็นตัวแทนของคนที่ไมํกล๎าแสดงความรัก ทําให๎คนรักของเขาตกไปเป็น
คูํครองของคนอ่ืน แตํเหมือนทุกสิ่งทุกอยํางได๎ถูกกําหนดเอาไว๎แล๎ว ผู๎วิจัยมีความเห็นวํามุระกะมิ
ต๎องการการนําเสนอข๎อคิดที่วําการอยูํด๎วยกันเป็นครอบครัวต๎องชํวยกันปกป้องดูแลความรุนแรงที่จะ
เข๎ามาในครอบครัวจึงจะทําให๎ครอบครัวประสบความสําเร็จ 



 
 

 

บทที่ 4 
 

แนวคิดที่สะท้อนทัศนคติของมุระกะมิทีม่ีต่อลัทธทิางศาสนา 
 

 

 หลังจากท่ีมุระกะมิทําการคอมมิตเมนท๑ไปที่ “ความรุนแรง” โดยเฉพาะอยํางยิ่งความรุนแรง
ที่เกิดขึ้นจากกลุํมลัทธิศาสนาโอมฌิมริเกียว ทําให๎มุระกะมิให๎ความสําคัญกับลัทธิทางศาสนาเป็นอยําง
มาก แม๎ผลงานรวมเรื่องสั้นชุด คะมิ โนะ โคะโดะโมะตะชิ วะ มินะ โอะโดะรุ จะถูกเขียนขึ้นโดยเป็น
ตัวแทนของการเกิดแผํนดินไหวครั้งใหญํที่โกเบ แตํมีความเป็นลัทธิทางศาสนาซํอนอยูํมากมาย ซึ่งใน
บทนี้ผู๎วิจัยจะกลําวถึงแนวคิดของมุระกะมิที่มีตํอลัทธิทางศาสนาที่ปรากฏในผลงานรวมเรื่องสั้นชุดนี้        
มุระกะมิมีทัศนคติวําการเกิดแผํนดินไหวและคดีการปลํอยแก๏สพิษซารินมีกลไกการเกิดคล๎ายคลึงกัน 
และผู๎วิจัยยังได๎สรุปจุดเดํนของ “ฝ๓่งนี้” และ “ฝ๓่งนั้น” ที่เป็นจุดเดํนรํวมกันของเรื่องสั้นทั้ง 6 เรื่อง อีก
ทั้งกระบวนการการเยียวยาจิตใจของลัทธิทางศาสนาและทัศนคติของมุระกะมิที่ต๎องการให๎ผู๎อําน
เข๎าใจ “ฝ๓่งนั้น” อยํางเทําเทียมไมํมีอคติ ทัศนคติของมุระกะมิที่มีตํอลัทธิทางศาสนามีดังตํอไปนี้ 

 

4.1 “ความเป็นใต้ดิน” ความเหมือนกันระหว่างแผ่นดินไหวและกลุ่มลัทธิโอมฌินริเกียว 
 

 ในค.ศ.1995 เดือนมกราคมและเดือนมีนาคม เกิดภัยพิบัติครั้งยิ่งใหญํที่ต๎องบันทึกเอาไว๎ใน
ประวัติศาสตร๑ของประเทศญี่ปุ่น คือแผํนดินไหวและการปลํอยแก๏สพิษซารินซึ่งเป็นต๎นเหตุของการ
สูญเสียชาวญี่ปุ่นจํานวนมากมาย มุระกะมิสร๎างผลงานเกี่ยวกับคดีการปลํอยแก๏สพิษซารินออกมา 2 
เลํม คือ อันเดอร์กราวด์ และ ยะกุโซะกุซะเระตะบะโฌะเดะ แตํวําหนังสือทั้งสองเลํมนี้ไมํใชํเป็น    
นวนิยาย แตํเป็นหนังสือประเภท  Non-fiction แตํสําหรับเหตุแผํนดินไหวครั้งใหญํที่โกเบ มุระกะมิได๎
สร๎างสรรค๑ผลงานเกี่ยวกับภัยพิบัติเป็นเรื่องสั้นตํอเนื่อง 6 เรื่อง โดยที่มุระกะมิกลําววํา การเขียน
ผลงานเรื่องสั้นตํอเนื่องนี้เหมือนเป็นการปิดฉากประวัติศาสตร๑หลังสงครามโลกครั้งที่ 2ที่สงบมา 50 ปี
ของประเทศญี่ปุ่นอยํางสมบูรณ๑1  

 

เหตุการณ๑หนึ่งเป็นภัยพิบัติตามธรรมชาติที่ไมํสามารถหลีกเลี่ยงได๎ สํวนอีกเหตุการณ๑หนึ่งเป็น
อาชญากรรมจากฝีมือมนุษย๑ ทั้งสองเหตุการณ๑อาจแตกตํางกันโดยหลักการ แตํมุระกะมิกลําววําทั้ง
สองเหตุการณ๑มีความเก่ียวข๎องกันดังนี้ 

 
 

 
オウム真理教のグルである麻原彰晃は阪神大震災にインスパイアされて、

いまがまさに日本という国家の基盤を揺るがせるための、あるいはうまく

いけばそれを転覆させるための、好機であると信じて（あるいはそういう

                                                           

 
1
  村上春樹「解題」『村上春樹全作品 1990～2000』、講談社、2003、p.270 
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妄想に駆けられて）、地下鉄のサリンガス攻撃を企画した。そのふたつは

間違いなく因果関係を有する出来事なのだ。
2
 

 

แผํนดินไหวครั้งใหญํที่โกเบจุดประกายความคิดให๎กับ อะซะฮะระ โฌโก ผู๎นําลัทธิ
โอมฌินริเกียวให๎เชื่อวําโอกาสนี้เป็นโอกาสดีในการทําให๎รากฐานของประเทศญี่ปุ่น
สั่นคลอน หรือถ๎าทุกอยํางเป็นไปได๎ด๎วยดีจะสามารถพลิกเปลี่ยนรากฐานของ
ประเทศได๎ (หรืออาจจะเป็นเพราะเขาคิดเอาเอง) ดังนั้นเขาจึงคิดวางแผนโจมตี
รถไฟใต๎ดินด๎วยแก๏สพิษซาริน ทั้งคํูเป็นสิ่งที่เก่ียวข๎องกันอยํางแนํนอน 
 

 
 

 จากข๎อความที่ยกมาจะเห็นความเกี่ยวข๎องกันระหวํางแผํนดินไหวครั้งใหญํกับคดีปลํอยแก๏ส
พิษซารินได๎อยํางชัดเจน  กลําวคือ แผํนดินไหวเป็นตัวกระตุ๎นให๎อะซะฮะระ โฌโก ผู๎นําลัทธิ      
โอมฌินริเกียวกํอคดีแก๏สพิษซาริน ในระหวํางที่ประเทศกําลังวุํนวายอยูํกับการฟ้ืนฟูภัยพิบัติตาม
ธรรมชาติ ผู๎คนจํานวนมากสนใจแตํเรื่องการฟ้ืนฟูและชํวยเหลือผู๎ประสบเหตุแผํนดินไหว ในตอนนี้
สังคมเหมือนตกอยูํสภาพอํอนแอ ดังนั้นเขาจึงคิดโจมตีประเทศญี่ปุ่นในชํวงนี้เพ่ือคิดจะเปลี่ยนแปลง
สังคมญี่ปุ่น  
 

 มุระกะมิกลําววําการเกิดขึ้นของเหตุการณ๑ใหญํสองเหตุการณ๑ติดตํอกันแบบนี้  ถึงแม๎จะเป็น
เรื่องบังเอิญแตํก็เป็นเรื่องนําตกใจ ซึ่งตรงกับชํวงที่ประเทศญี่ปุ่นมีเศรษฐกิจแบบฟองสบูํแตก และสมัย
ที่ทุกคนจะรํวมมือกันทําอะไรสักอยํางจบลงไปแล๎ว เวลาที่ต๎องตั้งข๎อสงสัยเกี่ยวกับแกํนแท๎ของ
ประเทศญี่ปุ่นอยํางจริงจังมาถึงแล๎ว เหมือนได๎ถูกกําหนดเอาไว๎ลํวงหน๎า3  
 

 มุระกะมิกลําวเกี่ยวกับความสัมพันธ๑ระหวํางเหตุการณ๑สองเหตุการณ๑เอาไว๎ดังตํอไปนี้ 
 
 

地震は地下のマグマの活動によって、またそれがもたらす地層のずれによ

って起こる。すべては我々の知らないあいだ、地下の暗い場所で時間をか

けてひっそり予定され、決定されていく。そしてオウム真理教の人々の意

識のアンダーグランド（下部）を把握し、組織化することによって威力を

伸ばしてきた。（中略）それらは我々の会社が内包していた時限爆弾であ

り、それらはほとんど同じ時刻に設定されていたのだ。
4
 

 

แผํนดินไหวเกิดขึ้นจากการเคลื่อนที่ของแม็กมําใต๎ดินและเกิดขึ้นจากการเคลื่อน
ของชั้นหิน ทุกสิ่งทุกอยํางถูกกําหนดอยํางซํอนเร๎นมืดมิดใต๎ดินและอาศัยเวลา สํวน
ทางกลุํมลัทธิโอมฌินริเกียวเข๎ายึดเบื้องลึกของจิตใจผู๎คน (สํวนลําง) และมีอํานาจ

                                                           

 
2
  同上、p.269-270 

 
3
  村上春樹「目じるしのない悪夢」『アンダーグランド』（『村上春樹全作品』⑥ 1990-2000、講談社、

2003）p.662 

 
4
 村上春樹「解題」『村上春樹全作品 1990～2000』、講談社、2003、p.270 
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เพ่ิมมากข้ึนจากการรวมกลุํมเป็นองค๑กร (ยํอ) สิ่งเหลํานั้นเป็นเหมือนระเบิดเวลาใน
สังคมญี่ปุ่นที่ถูกตั้งเวลาเอาไว๎เกือบพร๎อมกัน 
 

  

 จะเห็นได๎วําสิ่งที่สองเหตุการณ๑มีรํวมกัน คือ  “ความเป็นใต๎ดิน” (地下性) เนื่องจากสอง
เหตุการณ๑มีกระบวนการการเกิดคล๎ายคลึงกัน มุระกะมิยังกลําวเกี่ยวกับความคล๎ายของสองเหตุการณ๑
เอาไว๎ดังนี้ 
 
 
 

その二つの出来事に共通してある要素をひとつだけあげろと言われれば、

それは「圧倒的な暴力」ということになるだろう。もちろんそれぞれの暴

力の具体的な成り立ちはまったく異なっている。ひとつは不可避な天災で

あり、もうひとつは不可避とは言えない〈人災=犯罪〉だった。それらを

「暴力」という共通項でひとつにくくってしまうことに無理があるのはも

ちろんよく分かっている。
5
 

 

ถ๎าให๎ยกตัวอยํางป๓จจัยที่เหมือนกันระหวํางสองเหตุการณ๑ขึ้นมาหนึ่งอยํางก็คงต๎อง
บอกวําเป็น “ความรุนแรงอันทํวมท๎น” แนํนอนอยูํแล๎ววําโครงสร๎างของความ
รุนแรงแตกตํางกันทางรูปธรรมอยํางสิ้นเชิง  เหตุการณ๑หนึ่งเป็นภัยพิบัติทาง
ธรรมชาติที่ไมํสามารถหลีกเลี่ยงได๎ เหตุการณ๑ที่สองเป็น (ภัยพิบัติฝีมือมนุษย๑ = 
อาชญากรรม) ไมํอาจกลําววําหลีกเลี่ยงไมํได๎  ผมทราบดีวําผมดึงดันที่จะนํา
เหตุการณ๑เหลํานั้นมาเหมารวมกันเป็น “ความรุนแรง” ที่เหมือนกัน 
 
 

  

 นอกเหนือจาก “ความเป็นใต๎ดิน” ที่เป็นสิ่งรํวมกัน สิ่งที่เหมือนกันอีกอยํางหนึ่งคือ “ความ
รุนแรง”   (暴力) ที่ทั้งสองเหตุการณ๑มีรํวมกัน มุระกะมิกลําวอีกวํา ถ๎าคิดจากทางด๎านผู๎ที่ได๎รับ
ผลกระทบจากความเสียหายจากเหตุการณ๑ทั้งสอง ความรุนแรงที่ถาโถมเข๎ามาอยํางกะทันหันและไมํ
ทันตั้งตัวเหลํานั้นสร๎างความตกใจกลัวให๎กับผู๎ที่ได๎รับผลกระทบแทบไมํแตกตํางกัน  ซึ่งเป็นความ
เหมือนอยํางนําประหลาด6     
 

 

4.2 จุดเด่นของ “ฝั่งนี้” และ “ฝั่งนั้น” ที่ปรากฏในงานเขียนเรื่องสั้นทั้ง 6 เรื่อง 

 

                                                           

 
5

  村上春樹「目じるしのない悪夢」『アンダーグランド』（『村上春樹全作品』⑥ 1990-2000、講談社、

2003）p.662-663 

 
6
 同上 
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 จากการวิเคราะห๑บาดแผลทางจิตใจและการเยียวยาจิตใจของตัวละครหลักในเรื่องสั้นทั้ง 6 
เรื่องพบจุดรํวมระหวํางเรื่องสั้นแตํละเรื่องคือ คน “ฝ๓่งนี้” มีบาดแผลทางจิตใจ ก๎าวข๎ามไปยังสถานที่
ของ “ฝ๓่งนั้น” เพ่ือเยียวยาจิตใจของตัวเอง พอจะสรุปได๎ดังตํอไปนี้ 
 
 

  4.2.1 ลักษณะเด่นของคน “ฝั่งนี้” ในผลงานรวมเรื่องสั้น - รู้สึกว่าตัวเองไม่มีค่า  

 
 

มุระกะม ิฮะรุกิสร๎างตัวละครที่เป็นคน “ฝ๓่งนี้” โดยให๎ตัวละครจะมีความรู๎สึกวําตัวเองไมํมีคํา
อะไร  ดูถูกตัวเองทั้งด๎านความสามารถและด๎านรูปลักษณ๑ภายนอก มีการเปรียบเทียบตัวเองกับคนอ่ืน
และพบวําตัวเองนั้นด๎อยคํากวํา ดังข๎อความตํอไปนี้ 

 
 
 

「僕と暮らすのは、空気のかたまりと暮らしているようなものだって

書いてあった」 
「空気のかたまり？」とシマオさんは首を曲げ、小村の顔を見上げた。

「どういうことなのかしら？」 
「中身がないということだと思う」 
「小村さんって、中身がないの？」 
「ないかもしれない。でもよくわからないな。中身がないと言われて

も、いったい何が中身なのか」p.125 
 

“เธอเขียนวําการใช๎ชีวิตกับผมเหมือนการใช๎ชีวิตอยูํกับกลุํมก๎อนอากาศ” 

“กลุํมก๎อนอากาศ?” ฌิมะโอะเอียงคอสงสัยแหงนมองหน๎าโคะมุระ 
“หมายความวํายังไงกันนะ?”  

“คิดวําไมํมีแกํนแท๎อะไรทํานองนั้น” 

“คุณโคะมุระไมํมีแกํนแท๎งั้นเหรอคะ?” 

“อาจไมํมี แตํกไ็มรํู๎สินะ ไมํมีแกํนแท๎แบบนี้ แล๎วอะไรกันคือแกํนแท๎” 
 
 

 

 จากข๎อความข๎างต๎นจากเรื่องสั้นเรื่องที่ 1 “ยูเอฟโอที่คุฌิโระ” จะเห็นได๎วําโคะมุระยังไมํรู๎วํา
แกํนแท๎ของตัวเองคืออะไร ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการที่เขาไมํรู๎วําแกํนแท๎ของตัวเองคืออะไร หมายถึง 
การไมํสามารถรับรู๎ความโดดเดํนในตัวเอง เนื่องจากภรรยาขอหยําร๎างกับเขาทําให๎เขารู๎สึกวําตัวเอง
นั้นไมํมีอะไรดีเหมือนที่ภรรยาเขียนในจดหมาย แกํนแท๎ของตัวเองวํางเปลําคล๎ายกลุํมก๎อนอากาศ     
มุระกะมิยังคงนําความวํางเปลําในจิตใจมาเขียนเรื่องสั้นเรื่องที่  2 “ทัศนียภาพกับเตารีด” เชํนกัน     
ดังข๎อความตํอไปนี้    
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「私ってからっぽなんだよ」 
（中略） 
「ほんとに何もないんだよ」と彼女はずいぶんあとになってかすれた

声で言った。「きれいにからっぽなんだ」p.148-149 
 
“ตัวฉันนํะวํางเปลํา” 

(ยํอ) 
“ไมํมีอะไรจริงๆ” เธอกลําวด๎วยเสียงแหบซํานหลังเวลาผํานไปชั่วขณะ “วําง
เปลําไมํเหลืออะไรเลยนะ” 
 

 

 ความวํางเปลําในจิตใจของจุงโกะ เกิดจากพํอของเธอมีสายตาที่เปลี่ยนไป ทําให๎เธอทนอยูํใน
บ๎านไมํได๎อีกตํอไป เธอไมํไปเรียน และอยูํกับแฟนหนุํมชื่อเคะอิซุเกะและทํางานพาร๑ทไทม๑เทํานั้น 
ผู๎วิจัยมีความเห็นวํา จุงโกะรู๎สึกวําตัวเองไมํมีคําอะไร มีลักษณะที่วํางเปลําไร๎ประโยชน๑ ซึ่งเป็นการดูถูก
ตัวเอง นอกจากจะไมํเห็นคุณคําการมีตัวตนของตัวเองแล๎ว ยังมีการดูถูกรูปลักษณ๑ และความสามารถ
ของตัวเองอีกด๎วยดังเชํนในเรื่องสั้นเรื่องที่  3 “เริงระบํากับพระเจ๎า” โยะฌิยะรู๎สึกวําตัวเองนั้นมี
มาตรฐานด๎อยกวําคนอ่ืน สู๎คนอื่นไมํได ๎ดังข๎อความตํอไปนี้ 
 
 

 
自分が「神の子」というような特別な存在だとは思えなかったからだ。

どう考えても、自分はどこにでもいる普通の子どもだった。というよ

りむしろ「普通より尐しばかり下の場所にいる」子どもだった。目立

つところもなかったし、しょっちゅうへまをしていた。それは小学校

の高学年になっても同じだった。スポーツに関しては救いようがなか

った。足は遅かったし、ひょろひょろしていて、近眼で手は無器用だ

った。p.157 
 

เพราะไมํคิดวําตัวเองมีความพิเศษเหมือน “บุตรของพระเจ๎า” ไมํวําจะคิด
อยํางไรตัวเองคือเด็กที่มีทั่วๆ ไป ไมํสิเป็นเด็กที่ “คํอนข๎างจะต่ํากวําธรรมดา
เล็กน๎อย” ไมํมีอะไรโดดเดํน ทําผิดพลาดอยูํบํอยครั้ง แม๎จะอยูํชั้นประถม
ปลายๆ ก็เหมือนเดิม การเลํนกีฬาก็ไมํเข๎าทํา วิ่งก็ช๎า เก๎งก๎าง สายตาสั้น ไมํมี
ฝีมือทําอะไร 
 
 

 

 โยะฌิยะรู๎สึกวําตัวเองสู๎คนอ่ืนไมํได๎ ไมํมีความสามารถอะไรโดดเดํน  มุระกะมิยังคงเขียนตัว
ละครโยะฌิยะให๎เป็นแบบตัวละครรู๎สึกวําตัวเองด๎อยกวําคนอ่ืน ไมํมีคําอันใด แตํในกรณีของโยะฌิยะ
นั้นพิเศษ ในเนื้อเรื่องหลักเขาไมํใชํคน “ฝ๓่งนี้” ที่จะข๎ามไป “ฝ๓่งนั้น” เพ่ือเยียวยาจิตใจ  แตํเป็นคนที่
อยูํกึ่งกลางระหวําง “ฝ๓่งนี้” และ “ฝ๓่งนั้น” ที่กําลังสับสนวําจะไปทางไหนดี โยะฌิยะดูถูกตัวเองด๎าน
ความสามารถและลักษณะภายนอกของรํางกาย  การดูถูกความสามารถตัวเองนั้นในเรื่องที่  4 
“ประเทศไทย” มีปรากฏเชํนกันดังข๎อความตํอไปนี้ 
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でも、ひょっとしたら、この飛行機には、私以外には医者の資格をも

った人間がひとり乗り合わせていないかもしれない。あるいはその病

人は甲状腺の免疫系に重大な問題をかかえているのかもしれない。も

しそうだとしたら――そんな確立が高いとは思えないが、――私のよ

うな人間でも役に立てることはあるかもしれない。彼女はひと息つい

て、それから乗務員を呼ぶ手元のボタンを押した。p.177 
 

อาจไมํมีคนอ่ืนที่เป็นแพทย๑นอกเหนือจากฉันโดยสารมากับเครื่องบินก็ได๎ หรือ
วําคนนั้นจะป่วยเป็นโรคที่มีความผิดปกติจากตํอมไทรอยด๑ก็ได๎ แตํคงมีความ
เป็นไปได๎น๎อยมาก แตํถ๎าเป็นอยํางนั้นคนอยํางฉันอาจจะมีประโยชน๑ก็ได๎ เธอ
สูดหายใจหนึ่งครั้งแล๎วกดปุ่มเรียกพนักงานบนเครื่อง  
 
 

 ข๎อความที่ยกมาเป็นสถานการณ๑ที่มีผู๎ป่วยอาการกําเริบบนเครื่องบินตอนกําลังเดินทางมาที่
ประเทศไทย จะสามารถพิจารณาได๎วํา ซะท๑ซุกิที่เป็นแพทย๑รักษาโรคเฉพาะทางรู๎สึกวําตัวเองนั้นไมํมี
ประโยชน๑ตํอคนอ่ืน ไมํมีความสามารถที่จะชํวยเหลือคนป่วยในฐานะแพทย๑คนหนึ่งได๎อยํางมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งผู๎วิจัยมีความเห็นวําซะท๑ซุกิคิดวําตัวเองนั้นไมํมีคําตํอคนอ่ืนเชํนกัน  และในเรื่องที่ 5 
“ซูเปอร๑กบชํวยโตเกียว” มุระกะมิเขียนตัวละครคะตะงิริให๎เป็นตัวละครที่ดูถูกตัวเองและไมํเห็นคุณคํา
ตัวเอง มองตัวเองในแงํลบ ดังข๎อความตํอไปนี้ 
 
 

ひどい人生です。ただ寝て起きて飯を食って糞をしているだけです。

何のために生きているのか、その理由もよくわからない。そんな人間

がどうして東京を救わなくてはならないのでしょう？p.211 

ชีวิตของผมชํางบัดซบ เพียงแตํนอนตื่นกินแล๎วก็ถํายเทํานั้น ผมไมํรู๎เหตุผลของ
การมีชีวิตอยูํ คนแบบนั้นจะต๎องชํวยโตเกียวด๎วยหรือ? 

 

 คะตะงิริรู๎สึกวําตัวเขาอยูํต่ํากวํามาตรฐาน และไมํพอใจกับรํางกายของเขาที่ยํางเข๎าวัยสี่สิบ 
คล๎ายกับสิ่งที่โยะฌิยะในสมัยประถมศึกษาในเรื่อง “เริงระบํากับพระเจ๎า” ที่บอกวําตัวเองต่ํากวํา
มาตรฐานของเด็กทั่วไป  จะให๎ได๎ชัดเจนวําคะตะงิริก็มีความวํางเปลําในจิตใจเชํนกัน เขาไมํรู๎วําจะมี
ชีวิตอยูํไปเพ่ืออะไร ตายไปก็ไมํมีใครเดือดร๎อน ซึ่งเป็นการดูถูกและไมํเห็นคุณคําของตัวเองอยํางเห็น
ได๎ชัด ในเรื่องที่ 6 “พายน้ําผึ้ง” มุระกะมิสร๎างตัวละครเอกที่ชื่อจุมเปะอิขึ้นมาในรูปแบบของคนที่ไมํ
เห็นคุณคําตัวเอง ไมํม่ันใจในตัวเอง ดังข๎อความตํอไปนี้  

 
 
 

嘘ではない。彼は気を悪くしたり、腹を立てたりしているわかではな

かった。もし彼が腹を立てているとしたら、それは自分自身に対して

だった。高槻と小夜子が恋人同士になったのはむしろ当たり前のこと

なのだ。とても自然なことだ。高槻はその資格があるし、自分にはな

い。p.234 
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ไมํได๎โกหก เขาไมํได๎อารมณ๑เสียหรือวําโมโห ถ๎าเขาคิดจะโมโหก็คงจะโมโห
ตัวเอง เป็นเรื่องธรรมดาที่ทะกะท๑ซุกิกับซะโยะโกะจะเป็นคนรักกัน มันเป็น
ธรรมชาติมาก ทะกะท๑ซุกิมีคุณสมบัติเชํนนั้น ตัวเองไมํมี 
 
 
 

 จุมเปะอิไมํเห็นคุณคําของตัวเอง คิดวําตัวเองนั้นด๎อยกวําทะกะท๑ซุกิทุกอยําง ดังนั้นเขาจึงไมํ
กล๎าแสดงความรักอยํางตรงไปตรงมาตํอซะโยะโกะ จึงทําให๎ความรักของเขาไมํประสบความสําเร็จ 
 

 จากข๎อความที่ยกมาทั้งหมดพอสรุปได๎วําภายในเรื่องสั้นทั้ง  6 เรื่อง มุระกะมิ ฮะรุกิ เขียน
นําเสนอคน “ฝ๓่งนี้” ในลักษณะของคนที่มีความวํางเปลําในจิตใจ ดูถูกและไมํเห็นคุณคําของตัวเอง    
คิดวําตัวเองไมํมีประโยชน๑กับใคร ซึ่งผู๎วิจัยมีความเห็นวําจุดรํวมจุดนี้เป็นจุดเดํนของแนวคิดเกี่ยวกับ
คน “ฝ๓่งนี้” ที่เข๎าไปพึ่งพิงคน “ฝ๓่งนั้น” ในการเยียวยาจิตใจ ซึ่งสภาวะเชํนนี้เหมือนเป็นสภาวะที่จิตใจ
อํอนแองํายตํอการชักจูงเข๎าลัทธิทางศาสนา  
  

 
 

  4.2.2  ลักษณะเด่นของการข้ามไป “ฝั่งนั้น” - คล้ายโลกหลังความตาย 
 
  
ตัวละคร “ฝ๓่งนี้” ที่รู๎สึกวําตัวตนของตัวเองวําเปลําพยายามจะค๎นหาตัวตนของตัวเอง 

ต๎องการหาสิ่งพ่ึงพิงทางใจที่ทําให๎เขารู๎สึกวํามีพวกพ๎อง มีคนให๎กําลังใจ ตัวละครที่อยูํใน “ฝ๓่งนี้” ได๎
ก๎าวข๎ามเข๎ามาในโลกของ “ฝ๓่งนั้น” ซึ่งผู๎วิจัยมีความเห็นวํา โลกของ “ฝ๓่งนั้น” มีลักษณะคล๎ายโลกหลัง
ความตาย ที่มีความหนาว ความมืด การถูกท้ิงร๎าง  

 

ในเรื่องสั้นเรื่องแรก “ยูเอฟโอที่คุฌิโระ” ตัวละครเอกที่ชื่อโคะมุระเดินทางไปที่จังหวัด        
ฮ็อกไกโดเป็นครั้งแรก ซึ่งการบรรยายสภาพของเมืองคุฌิโระ จังหวัดฮ็อกไกโด มีลักษณะดังตํอไปนี้ 

 
 

釧路の街に雪は積もっていなかった。道路の両脇に、汚らしく凍りつ

いた古い雪が、用途を失った言葉のように、雑然と積みあげられてい

るだけだ。雲は低く垂れ込め、日没にはまだ尐し間があったが、あた

りはすっかり暗くなっていた。風が闇を切り裂き、鋭い音を立ててい

た。通りを歩く人の姿はほとんどない。風景は荒涼として、信号機ま

で凍りついているみたいに見えた。p.116-117 

เมืองคุฌิโระไมํมีหิมะทับถม สองข๎างทางหิมะเกําสกปรกกองทับถมยุํงเหยิง
เหมือนคําพูดที่ใช๎การไมํได๎  เมฆคล๎อยตัวลงต่ํา  แม๎ดวงอาทิตย๑ยังไมํตก 
บรรยากาศรอบข๎างก็เริ่มมืดไปหมด ลมพัดตัดความมืดขาดจนเกิดเสียง
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แหลมๆ แทบไมํมีคนเดินอยูํบนถนนเลย ทิวทัศน๑ชํางอ๎างว๎างเปลําเปลี่ยว จน
มองเห็นวําแม๎แตํสัญญาณจราจรยังแข็งด๎วยความหนาวเย็น 

 

 จากข๎อความข๎างต๎นสามารถพิจารณาได๎วํา มุระกะมิเขียนบรรยายสภาพของเมืองคุฌิโระที่มี
ความเกําเหมือนถูกทิ้งร๎าง มืดและหนาวเหน็บ ผู๎วิจัยมีความเห็นวําสถานที่แหํงนี้เหมือนโลกแหํงความ
ตายที่ไร๎วี่แววของผู๎คน ทุกสิ่งทุกอยํางแข็งเย็นทั้งหมดคล๎ายอีกโลกหนึ่ง  ทางด๎านผลงานเรื่องที่ 2 
“ทัศนียภาพกับเตารีด” จุงโกะเคยมาท่ีเมืองคะฌิมะนะดะซึ่งเป็นเมืองติดชายหาดของจังหวัดอิบะระกิ
ด๎วยการขึ้นรถไฟแบบไร๎จุดหมายปลายทางจนมาถึงเมืองที่จุงโกะไมํรู๎จัก ซึ่งมุระกะมิยังคงเขียนภาพ
ของโลก “ฝ๓่งนั้น” ให๎เป็นที่ที่มืดหนาวเย็น ไร๎ผู๎คน ดังข๎อความตํอไปนี้ 
 
 

月の光が海岸線を研ぎあげた刃物に変えていた。冬の波はいつになく

ひっそりと砂を洗っていた。ほかに人影はない。p.132 

แสงจันทราเปลี่ยนเส๎นแนวชายหาดให๎กลายเป็นคมมีดที่ถูกลับ คลื่นทะเลแหํง
ฤดูหนาวชําระล๎างเม็ดทรายอยํางเงียบๆ เหมือนไมํเคยเป็นมากํอน ไมํมีวี่แวว
ของคนอ่ืน 

 

 เมืองคะฌิมะนะดะที่จุงโกะเดินทางมาและได๎รับการเยียวยาจิตใจจากมิยะเกะนั้นเป็นสถานที่
ที่เงียบสงัด ไร๎ผู๎คน เหมือนเป็นคนละโลกกับโลกที่จุงโกะเคยอาศัยอยูํ เชํนเดียวกับในเรื่องที่ 3       
“เริงระบํากับพระเจ๎า” มีการเขียนโลก “ฝ๓่งนั้น” ดังตํอไปนี ้

 

住宅街がまばらになり、河に沿って工場や倉庫の並んだ地域に入った。

人気がなく、新しい街灯だけがいやに目立っている。（中略）塀のほ

かに目につくものはない。塀の上には世界を威嚇するように鉄条網が

厚く巡らされている。p.165 
 

บ๎านเรือนเริ่มประปราย เข๎ามาถึงเขตที่มีโรงงานและโรงเก็บของเลียบแมํน้ํา 
ไมํมีผู๎คน แสงไฟจากเสาไฟฟ้าเห็นเดํนชัด (ยํอ) มองไมํเห็นอะไรนอกจาก
กําแพง ด๎านบนของกําแพงมีลวดหนามหนาเหมือนกําลังขํมขูํโลกใบนี้ 
 
 

 จากข๎อความข๎างต๎นจะเห็นได๎วําสภาพแวดล๎อมบริเวณที่โยะฌิยะเดินทางเข๎ามาเป็นสถานที่ที่
ไร๎ผู๎คน  จะเห็นได๎ชัดเจนวําสถานที่แหํงนั้นเหมือนถูกตัดขาดจากโลกภายนอกด๎วยลวดหนาม 
นอกเหนือจากนั้นยังมีการเขียนบรรยายเพิ่มเติมดังตํอไปนี้ 
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あたりには人の生活の気配はなく、まるで夢の中でとりあえずしつら

えられた架空の風景のようだ。長い塀が終わると、廃車置き場があっ

た。金網の塀に囲まれて、車が堆く積み上げてある。p.165 
 

รอบข๎างไมํมีวี่แววของผู๎คน ราวกับวําเป็นภาพที่ถูกดึงออกมาจากความฝ๓น 
เมื่อกําแพงยาวสิ้นสุด จะมีสถานที่ทิ้งรถเกําท่ีมีรั้วลวดหนามล๎อมเอาไว๎ ข๎างใน
มีรถซ๎อนกันจนสูง 
 
 
 
夜の海底のように暗い。（中略）光の届かない世界で善也はその音に

すがるように歩を進めた。p.166 
 

มืดราวกับก๎นทะเล (ยํอ) โยะฌิยะก๎าวเดินไปในเส๎นทางที่แสงสํองมาไมํถึง 
 
 
 

ผู๎วิจัยมีความเห็นวําจากข๎อความข๎างต๎นจะสามารถพิจารณาได๎วํามีการบรรยายภาพของโลก      
“ฝ๓่งนั้น” ที่คล๎ายกับโลกแหํงความตาย ไมํมีผู๎คน ดํามืด เกําถูกทิ้งร๎าง ซึ่งมีลักษณะคล๎ายกับผลงาน
เรื่องอ่ืนๆ แลในเรื่องท่ี 4 “ประเทศไทย” เชํนกัน สระน้ําที่นิมิตพาซะท๑ซุกิไปวํายน้ํามีกําแพงสูงเชํนกัน   
และเป็นลักษณะเดียวกันกับเรื่องสั้นเรื่องที่  3 โดยใช๎กําแพงกั้นโลกของ “ฝ๓่งนี้” และ โลกของ      
“ฝ๓่งนั้น” นอกจากนี้ยังมีหมูํบ๎านที่เหมือนถูกทิ้งร๎าง สกปรก ดังข๎อความตํอไปนี้ 

 
 

「その女は村のいちばんはずれにある小さな家に住んでいた。貧し

い村であり、貧しい家だった。斜面に重なり合うように連なるせせ

こましい水田、痩せた汚い家畜。道路は水がまりだらけで、牛の糞

のにおいがいたるところに漂っていた。」p.189 

“แมํเฒําคนนั้นอาศัยอยูํในบ๎านหลังเล็กหํางจากหมูํบ๎านไปอีก ซึ่งเป็นบ๎าน
ยากจนในหมูํบ๎านยากจน ทุํงนาขนาดเล็กเรียงรายซ๎อนขึ้นไปตามทางเนิน มีวัว
ควายตัวผอมสกปรก ถนนมีแตํน้ําขัง มีกลิ่นมูลสัตว๑คละคลุ๎ง” 

 

 จากข๎อความที่ยกมาสามารถพิจารณาได๎วํา หมูํบ๎านยากจนที่ซะท๑ซุกิเข๎ามาพบกับแมํเฒําเป็น
หมูํบ๎านที่เหมือนไมํได๎รับการดูแล มีความสกปรก และไร๎การพัฒนา เป็นโลกตรงข๎ามกับตัวของ    
ซะท๑ซุกิ  สถานที่แหํงนี้เหมือนถูกทิ้งร๎างจากโลกภายนอก สํวนในเรื่องที่ 5 “ซูเปอร๑กบชํวยโตเกียว” 
คะเอะรุคุงนํา  คะตะงิริลงไปในโลกใต๎ดินที่มีความมืดมิดที่เป็นโลก “ฝ๓่งนั้น” ดังข๎อความตํอไปนี้ 
 
 

彼は普通はいつも長い眠りを貪っています。地底の闇と温もりの中で、

何年も何十年もぶっつづけで眠りこけています。p.205 
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โดยปกติเขาจะหลับใหลเป็นเวลานานอยํางสงบทํามกลางความมืดมิดและ
อบอุํนใต๎ผืนดินเป็นเวลาหลายสิบปี 

 

 จากข๎อความข๎างต๎นสามารถพิจารณาได๎วําโลกที่คะตะงิริลงมาเป็นโลกใต๎ดินที่มีความมืดมิด 
ผู๎วิจัยมีความเห็นวําความมืดเหลํานั้นเป็นตัวแทนของความตาย ในเรื่องที่ 6 “พายน้ําผึ้ง” อาจมีการ
ก๎าวข๎ามไปยังโลกของ “ฝ๓่งนั้น” ไมํชัดเจนเหมือนผลงานเรื่องอ่ืน แตํผู๎วิจัยมีความเห็นวําหลังจากที่ได๎มี
เพศสัมพันธ๑กับซะโยะโกะแล๎ว จุมเปะอิตกอยูํในโลกที่คล๎ายกับโลกของ “ฝ๓่งนั้น” ดังข๎อความตํอไปนี้ 

 

ソファの向かいにはテレビがあった。彼は長いあいだそのテレビの死

んだ画面を眺めていた。その奥には彼らがいる。淳平にはそれがわか

った。彼らは箱のふたを開けて待っているのだ。背筋のあたりに寒気

がして、それは時間が過ぎても去らなかった。P.253 

ตรงข๎ามโซฟามีโทรทัศน๑ เขาจ๎องมองหน๎าจอโทรทัศน๑ที่ดับอยูํเป็นเวลานาน 
ด๎านในนั้นมีพวกเขาอยูํ จุมเปะอิรู๎ พวกเขาเปิดกลํองรออยูํ รู๎สึกหนาวที่สันหลัง 
แม๎เวลาจะผํานไปอาการนั้นยังไมํหาย 

 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําหลังจากที่จุมเปะอิมีเพศสัมพันธ๑กับซะโยะโกะ จุมเปะอิรู๎สึกวําสิ่งรอบตัว
ของเขาเปลี่ยนไป รวมถึงความสัมพันธ๑ระหวํางเขากับซะโยะโกะที่กําลังจะเปลี่ยนไปด๎วย กลําวคือ   
จุมเปะอิเข๎ามาอยูํในบรรยากาศที่เขาไมํเคยได๎สัมผัสมากํอน ตอนนั้นเขารู๎สึกได๎ถึงสิ่งที่อยูํใน “ฝ๓่งนั้น” 
คือ คุณลุงแผํนดินไหว เขาจึงรู๎สึกขนลุกเพราะได๎สัมผัสกับสิ่งที่อยูํในความฝ๓นของซะระ ซึ่งเป็นสิ่งที่มา
จากโลกอีกโลกหนึ่งเชํนกัน 

 จากข๎อความที่ยกมาอาจพอสรุปได๎วํา การข๎ามมายังโลก “ฝ๓่งนั้น” ของผู๎คน “ฝ๓่งนี้” เป็น
สถานที่ที่คล๎ายกับความตาย โดยมุระกะมิใช๎ลักษณะเดํนของโลกแหํงความตายคือ ความมืด ความ
หนาว การถูกทิ้งร๎าง และไมํคุ๎นเคยตํอคน “ฝ๓่งนี้” ยิ่งไปกวํานั้น มุระกะมิยังเขียนให๎ผู๎คนที่อยูํใน     
“ฝ๓่งนั้น” เป็นผู๎ที่มีความพิเศษเหนือธรรมชาติ 

   

  4.2.3 ลักษณะเด่นของคน “ฝั่งนั้น” – ผู้สร้างครอบครัวรูปแบบใหม่ 
 
 

 หลังจากคน “ฝ๓่งนี้” รู๎สึกวําตัวเองไร๎คํา จิตใจวํางเปลํา เนื่องจากมีบาดแผลทางจิตใจ พวกเขา
ถูกนําพาให๎ก๎าวข๎ามไปยังโลก “ฝ๓่งนั้น” ที่พวกเขาไมํค๎ุนเคยโดยไมํรู๎ตัว เพ่ือค๎นหาบางอยํางเพ่ือเยียวยา
จิตใจ ผู๎วิจัยมีความเห็นวําผู๎คนที่เป็นเหมือนคน “ฝ๓่งนั้น”  มีความพิเศษที่คนทั่วไปไมํมี เพ่ือชักจูงและ
เยียวยาจิตใจด๎วยการสร๎างครอบครัวรูปแบบใหมํ  
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 ในเรื่องสั้นเรื่องที่ 1 “ยูเอฟโอที่คุฌิโระ” ฌิมะโอะที่เหมือนเป็นคนในกลุํมลัทธิทางศาสนา
เขียนลวดลายอะไรบางอยํางบนอกของโคะมุระ ดังข๎อความตํอไปนี้ 
 
 
 

「ねえ、どう、遠くまで来たっていう実感が尐しはわいてきた？」 
「ずいぶん遠くに来たような気がする」と小村は正直に言った。 
シマオさんは小村の胸の上に、何かのまじないのように、指先で複雑

なもようを描いた。 
  

“นี่ วําไง รู๎สึกวํามาไกลแล๎วหรือยัง?” 

“รู๎สึกวํามาไกลพอควรแล๎ว” โคะมุระพูดอยํางตรงไปตรงมา 

ฌิมะโอะเขียนลวดลายเวทมนตร๑อะไรบางอยํางบนหน๎าอกของโคะมุระ 
 
 
 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําฌิมะโอะมีความสามารถในการทําให๎จิตใจของโคะมุระเอนเอียงออกหําง
จากภรรยาได๎ เพราะวํามีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นที่ตัวโคะมุระ กลําวคือ โคะมุระรู๎สึกวําตัวเองนั้นมา
ไกลจากที่ท่ีตัวเองเคยอยูํแล๎ว คล๎ายกับฌิมะโอะพยายามจะมีเพศสัมพันธ๑กับโคะมุระเพ่ือจะให๎โคะมุระ
เข๎ามาเป็นพวกเดียวกับตนหรือเข๎ามาเป็นครอบครัวเดียวกับตน การสร๎างครอบครัวรูปแบบใหมํ
ปรากฏเห็นเดํนชัดที่สุดในเรื่องท่ี 2 “ทัศนียภาพกับเตารีด” ดังข๎อความตํอไปนี้ 
 
 

「しかしもちろんそれだけやない。才能みたいなものもある。言うた

らなんやけどな、焚き火のおこし方についてはな、俺はふつうの人に

はない特殊な才能があるねん」p.135   

“แตํไมํใชํแคํนั้นหรอกนะ ยังมีสิ่งที่คล๎ายเป็นพรสวรรค๑อยูํ ถ๎าจะบอกวําคือ
อะไร นั่นคือเรื่องการกํอกองไฟนํะ ผมมีความสามารถพิเศษที่คนธรรมดาไมํมี” 

 

 มิยะเกะมีความสามารถในการกํอกองไฟที่ไมํธรรมดา จากที่ผู๎วิจัยได๎กลําวไปแล๎วข๎างต๎นวํา 
การกํอกองไฟ คือ การสร๎างครอบครัว ดังนั้นมิยะเกะพยายามชักชวนจุงโกะให๎เข๎ามาเป็นครอบครัว
เดียวกับตนเพ่ือเยียวยาจิตใจซึ่งกันและกัน  สํวนในเรื่องที่ 3 “เริงระบํากับพระเจ๎า” คนในลัทธิทาง
ศาสนาเชิญชวนโยะฌิยะให๎เข๎ามาเป็นครอบครัวเดียวกันโดยให๎ความเป็นพํอแกํโยะฌิยะ ดังข๎อความ
ตํอไปนี้ 

「そうじゃないの。その人は完璧な避妊をしたのよ。だから田端さん

がおっしゃるように、善也のお父さんは『お方』なのよ。肉のまぐわ
、、、

い
、
によってではなく『お方』のご意志によって善也はこの世界に生ま

れたのよ」、母親は燃えるような目できっぱりといった。p.161 
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“ไมํใชํอยํางนั้นหรอกนะ คนนั้นเขาป้องกันการตั้งครรภ๑อยํางสมบูรณ๑แบบ 
ดังนั้นพํอของโยะฌิยะคือ “ทํานผู๎นั้น” ตามที่คุณทะบะตะบอกนั่นแหละลูก 
โยะฌิยะเกิดมาบนโลกใบนี้ไมํใชํเพราะการสังวาสระหวํางกายเนื้อ แตํเนื่อง
ด๎วยความประสงค๑ของพระผู๎เป็นเจ๎านะ” คุณแมํพูดอยํางชัดเจนด๎วยคําพูดที่
ร๎อนแรง 

   

 โยะฌิยะที่ยังไมํเชื่อเรื่องพระเจ๎าแม๎จะถูกชักชวนให๎เข๎าลัทธิเพราะเชื่อความพิเศษที่เขาถือ
กําเนิดมาด๎วยความประสงค๑ของพระเจ๎า และเข๎ามาเป็นครอบครัวเดียวกันในฐานะบุตรของพระเจ๎า 
สํวนในเรื่องที่ 4 “ประเทศไทย” มีแมํเฒําผู๎อํานความฝ๓นเพ่ือเยียวยาจิตใจของผู๎คนมีความสามารถ
พิเศษในอํานความฝ๓นทํานายอนาคต ดังข๎อความตํอไปนี้ 

 

「占いではありません、ドクター。あなたが人々の身体を治療なさる

ように、彼女は人々の心を治療します。おもに夢の予言します。」

p.191 

“ไมํใชํการดูดวงนะครับคุณหมอ เธอเป็นผู๎เยียวยาจิตใจของผู๎คนเหมือนคุณ
หมอเยียวยารํางกายของผู๎คนนั่นแหละครับ สํวนมากจะทํานายความฝ๓น” 

 

 จากการตอบตกลงวําจะเชื่อคําพูดของแมํเฒําอยํางสนิทใจ ซะท๑ซุกิเหมือนเข๎าไปเป็นสํวนหนึ่ง
ของลัทธิทางศาสนา หลังจากนั้นซะท๑ซุกิก็รู๎สึกสนิทสนมกับนิมิตผู๎ที่เป็นคน “ฝ๓่งนั้น” จนกระทั่ง     
ซะท๑ซุกิตัดสินใจจะบอกความลับที่ไมํเคยบอกใครมากํอนให๎นิมิตฟ๓ง  ผู๎วิจัยมีความเห็นวํานิมิตและ  
ซะท๑ซุกิสนิทสนมกันอยํางรวดเร็ว ซะท๑ซุกิไว๎วางใจนิมิตมากเหมือนคนในครอบครัวที่รับฟ๓งทุกอยําง  
ในเรื่องที่ 5 “ซูเปอร๑กบชํวยโตเกียว” มีคะเอะรุคุงปรากฏตัวขึ้นมาชํวยเยียวยา เขามีความพิเศษ
เหมือนพระเจ๎าที่รับรู๎ทุกอยํางที่คะตะงิริทํา ดังข๎อความตํอไปนี้ 
 

「ぼくはつねづねあなたという人間に敬服してきました。この 16 年の

あいだあなたは人がやりたがらない地味で危険な仕事を引き受け、

黙々とこなしてきました。それがどれくらい大変なことだったか、ぼ

くはよく知っています。p.206 

“ผมนับถือคนอยํางคุณเสมอมา ชํวงเวลา 16 ปีคุณทํางานพ้ืนๆ และอันตราย
ที่คนอื่นไมํอยากทํา คุณก็ทํางานนั้นอยํางเงียบๆ มาตลอด ผมเข๎าใจนะครับวํา
งานแบบนั้นอันตรายขนาดไหน” 

 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําการปรากฏตัวของคะเอะรุคุงทําให๎จิตใจของคะตะงิริอบอํุนขึ้นเหมือนมี
คนให๎กําลังใจ คอยดูแล และแนะนําสิ่งที่ถูกต๎องสมควรให๎ ซึ่ง เป็นลักษณะหนึ่งของคนในครอบครัว
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เดียวกัน สํวนเรื่องที่  6 “พายน้ําผึ้ง” ทะกะท๑ซุกิมีความสามารถพิเศษในการหาเพ่ือนที่ถูกต๎อง        
ดังข๎อความตํอไปนี้  
 
 

「どうして僕を食事に誘ったの？」と淳平はそのとき質問した。高槻

は微笑み、自分のこめかみを人差し指の先で自信たっぷりにつついた。

「俺にはいつでもどこでも、正しい友だちをみつける才能が備わって

いろんだよ」p.254 

“ทําไมถึงชวนผมไปกินข๎าว?” ตอนนั้นจุมเปะอิถาม ทะกะท๑ซุกิยิ้มพลันใช๎นิ้วชี้
ชี้ที่ขมับตัวเองอยํางมันใจ “เรานํะมีพรสวรรค๑ในการหาเพ่ือนที่ถูกต๎องไมํวํา
ตอนไหนหรือที่ไหนก็ได๎ยังไงลํะ” 

 

 ผู๎วิจัยมีความเห็นวําทะกะท๑ซุกิมีความสามารถในการหาคนที่เข๎ากับได๎ดีเป็นครอบครัว
เดียวกันที่จะสามารถเข๎าไปอยูํ ในลัทธิเดียวกันในฐานะครอบครัวแบบเสมือนได๎เป็นอยํางดี           
จากข๎อความที่ยกมาสามารถพิจารณาได๎วํา มุระกะมิเขียนลักษณะเดํนของคน “ฝ๓่งนั้น” ในรูปแบบ
ของคนท่ีมีความสามารถพิเศษที่มนุษย๑ธรรมดาไมํมี ซึ่งเป็นสิ่งสําคัญที่จะทําให๎คน “ฝ๓่งนี้” เชื่อและเข๎า
ไปศรัทธาในลัทธินั้นๆ และจุดเดํนอีกประการหนึ่งคือ ลัทธิทางศาสนาในแตํละเรื่องมีการให๎สิ่งทดแทน
สิ่งที่ขาดหายไปจากครอบครัว และสร๎างความสัมพันธ๑ในฐานะครอบครัวรูปแบบใหมํ 

 

4.3  ลัทธิทางศาสนาช่วยเยียวยาความว่างเปล่าในจิตใจผู้คน 
 

 จากผลการวิเคราะห๑บาดแผลทางจิตใจพบวํา มุระกะมิเขียนนําเสนอความวํางเปลําในจิตใจที่
เกิดจากบาดแผลทางจิตใจผํานตัวละครในเรื่องสั้นทั้ง 6 เรื่อง ความวํางเปลําในจิตใจที่ผู๎วิจัยหมายถึง  
การไร๎ที่ พ่ึงพิงทางใจ  การไมํรู๎สึกวําตัวเองมีคํา ซึ่งเกิดขึ้นจากหลายรูปแบบ เชํน การหยําร๎าง         
การสูญเสียคนรัก ฯลฯ ความวํางเปลําทางจิตใจของตัวละครหลักเหมือนเป็นจุดรํวมของเรื่องสั้นทั้ง 6 
เรื่อง เหมือนเป็นการสะท๎อนสภาพของผู๎คนสังคมในชํวงนั้น เมื่อมนุษย๑มีความวํางเปลําในจิตใจ      
จะแสวงหาสิ่งที่ชํวยเยียวยาความวํางเปลําในจิตใจ และงํายตํอการชักจูงเข๎าลัทธิทางศาสนาที่ทํา
หน๎าที่เยียวยาจิตใจของผู๎คน 

 ทะฮะระ โซอิชิโร 「田原総一郎」[Tahara Sōichirō] ได๎กลําวเกี่ยวกับลัทธิศาสนาใหมํ
เอาไว๎วํา ลักษณะสําคัญของลัทธิทางศาสนาใหมํในสมัยกํอน หรือที่เรียกวํา ชินโคชูเกียว 「新興宗

教」[shinkōshūkyō] เหลํานั้น จะชํวยเยียวยารักษาจิตใจที่ว๎าวุํนของผู๎คนพบเจอกับป๓ญหาความ
ยากจน  ความเจ็บป่วย  การทะเลาะภายในครอบครัว กลําวคือ จน  ป่วย  ทะเลาะ แตํวําลัทธิศาสนา
ใหมํในป๓จจุบัน หรือที่เรียกวํา ชินชูเกียว 「新宗教」[shinshūkyō] แทบจะไมํเกี่ยวข๎องกับ จน  ป่วย  
ทะเลาะ สิ่งที่ศาสนาใหมํในป๓จจุบันจะชํวยเยียวยาไมํใชํความเหน็ดเหนื่อยจากการใช๎ชีวิต  ไมํใชํความ
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ทุกข๑ทรมานจากอาการป่วยหรือการทะเลาะกัน  แตํเป็นความวํางเปลํา การใช๎ชีวิตที่วํางเปลํา       
โดยค๎นหาสิ่งที่เรียกวําตัวเราคืออะไร  มีตัวตนในลักษณะอยํางไร และใช๎ชีวิตอยํางไร7

 

 ตัวละครหลักของทั้ง 6 เรื่องมีความวํางเปลําในจิตใจดังที่ได๎กลําวไว๎แล๎วข๎างต๎น ดังนั้นผู๎คน
เหลํานี้ได๎ก๎าวข๎ามไปพึ่งลัทธิทางศาสนาเพ่ือค๎นหาตัวตนของตัวเองและเยียวยาจิตใจของตัวเอง ซึ่งลัทธิ
โอมฌินริเกียวที่มุระกะมิให๎ความสนใจคือหนึ่งในลัทธิทางศาสนานั้นเชํนกัน  มุระกะมิกลําวเกี่ยวกับผู๎
เข๎าไปนับถือลัทธิโอมฌินริเกียวเอาไว๎ดังนี้ 

 

オウム真理教に帰依した人々の多くは、麻原が授与する「自律的パワープロセ

ス」を獲得するために、自我という貴重な個人資産を麻原彰晃という「精神銀

行」の貸金庫に鍵ごと預けてしまっているように見える。忠実な信者たちは進

んで自由を捨て、財産を捨て、家族を捨て、世俗的価値判断基準（常識）を捨

てる。まともな市民なら「何を馬鹿なことを」とあきれるだろう。でも逆に、

それは彼らにとってある意味ではきわめて心地の良いことなのだ。何故なら一

度誰かに預けてさえしまえば、そのあとは自分でいちいち苦労して考えて、自

我をコントロールする必要がないからだ。
8
 

ผู๎คนสํวนใหญํที่ศรัทธาในลัทธิโอมฌินริเกียว เพ่ือที่จะได๎รับ “พลังในการปกครอง
ตนเอง” พวกเขาจึงฝาก ตัวตนซึ่งเป็นสมบัติอันมีคําของแตํละคนพร๎อมกุญแจไว๎ที่ตู๎เซฟ
ของ “ธนาคารแหํงจิตใจ” ที่มีชื่อวํา อะซะฮะระ โฌโก เหลําผู๎ศรัทธาผู๎ซื่อสัตย๑ละทิ้ง
อิสระภาพ  ละทิ้งทรัพย๑สมบัติ  ละทิ้งครอบครัว และละทิ้งมาตรฐานการตัดสินคุณคํา
ตามธรรมเนียมของสังคม (สามัญสํานึก) ถ๎าเป็นคนธรรมดาอาจรู๎สึกเบื่อหนํายวํา “มัน
เป็นเรื่องบ๎าบออะไรกัน” ในทางกลับกันมันเป็นเรื่องที่สบายใจสําหรับพวกเขามาก ด๎วย
เหตุผลที่วําถ๎าฝากตัวตนไว๎กับใครคนหนึ่งแล๎ว จากนี้ไปไมํต๎องเหนื่อยกับการครุํนคิด
เกี่ยวกับตัวตนของตน ไมํจําเป็นต๎องควบคุมตัวเอง 

 

 จากข๎อความข๎างต๎นสามารถพิจารณาได๎วํา เมื่อผู๎คนเกิดความวําเปลําในจิตใจ อันเนื่องมาจาก
บาดแผลทางจิตใจจากความรุนแรง จะสับสนและจะต๎องควบคุมตัวตนของตัวเองให๎เป็นไปในทางที่
สังคมยอมรับ แตํเมื่อเข๎าไปนับถือลัทธิทางศาสนาอยํางเชํน กลุํมลัทธิโอมฌินริเกียว ไมํต๎องกังวลวํา
ตัวตนของตัวเองจะเป็นอยํางไรอีกตํอไป เพราะอํานาจการตัดสินใจทั้งหมดอยูํกับผู๎นําลัทธิ ไมํต๎องคิด
วําตัวเองจะทําอะไรตํอไป ละทิ้งทุกอยํางและทําตามที่เจ๎าลัทธิสั่งอยํางไร๎ความกังวล ซึ่งจะเห็นได๎จาก
หนังสือรวมเรื่องสั้นชุดนี้ด๎วยเชํนกัน เชํน ในเรื่องที่ 1 “ยูเอฟโอที่คุฌิโระ” โคะมุระมอบกลํองให๎กับ 
เคะอิโกะน๎องสาวของซะซะกิเพ่ือนรํวมงาน ตอนท๎ายเรื่องฌิมะโอะบอกวําโคะมุระได๎ให๎ แกํนแท๎ ของ

                                                           

 
7
  田原総一郎『連合赤軍とオウム―わが内なるアルカイダ』、集英社、2004 、p.129  

 
8
 村上春樹「目じるしのない悪夢」『アンダーグランド』（『村上春樹全作品』⑥ 1990-2000、講談社、

2003）、p.649 
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ตัวเองไปเรียบร๎อยแล๎วซึ่งมันจะไมํกลับคืนมา ฉากนี้แสดงให๎เห็นถึงการมอบ “ตัวตน” ไว๎ในกลํองเซฟ
ของธนาคารแหํงจิตใจซึ่งเป็นผู๎นําลัทธิดังที่มุระกะมิได๎กลําวไปข๎างต๎น การไมํเหนื่อยกับการที่ต๎อง
ครุํนคิดเรื่องตัวตน ถูกเขียนเอาไว๎ในเรื่อง 4 “ประเทศไทย”  แพทย๑หญิงซะท๑ซุกิเชื่อในคําทํานายของ
แมํเฒําอยํางสนิทใจ เธอต๎องห๎ามพูดถึงบาดแผลทางจิตใจและไมํต๎องกังวลกับตัวเองอีกตํอไป เพียงแตํ
รอให๎ความฝ๓นที่จะมีงูมากลืนกินหินในจิตใจให๎เทํานั้น นับวําเป็นการเชื่อตามคําบอกของผู๎นําลัทธิอยําง
ไมมีความสงสัยหรือเคลือบแคลงใจแม๎ตัวเธอจะเป็นแพทย๑ที่เชื่อเรื่องวิทยาศาสตร๑เป็นหลักก็ตาม  

 

4.4 “ฝั่งนั้น” เกิดจากความอยุติธรรมของ “ฝั่งนี้” เป็นผู้สร้างข้ึน 

 

 ในผลงานของมุระกะมิ ฮะรุกิ มักใช๎คําวํา “ฝ๓่งนี้” หรือในภาษาญี่ปุ่นใช๎คําวํา โคะชิระงะวะ     
(こちら側) และ “ฝ๓่งนั้น” หรือในภาษาญี่ปุ่นใช๎คําวํา อะชิระงะวะ (あちら側) ในการเขียนแบํงแยก
โลกที่แตกตํางกันในผลงานหลายเรื่อง ตัวอยํางเชํน ในผลงานเรื่อง เริงระบ าแดนสนธยา ที่ตีพิมพ๑ใน 
ค.ศ.1988 หรือในผลงานเรื่อง รักเร้นในโลกคู่ขนาน ยังปรากฏคําสองคํานี้เชํนกัน นวนิยายเรื่องนี้เป็น
เรื่องแฟนตาซ ีซึ่งมีโลกแหํงความเป็นจริงที่เรียกวํา “ฝ๓่งนี้” และโลกอีกโลกหนึ่งที่เรียกวํา “ฝ๓่งนั้น” ซึ่ง
มีลักษณะคล๎ายกับโลกที่เรียกวํา เซะอิคะอิโนะโอะวะริ (世界の終わり) หรือโลกปลายขอบฟ้า      
ในผลงานเรื่อง แดนฝันปลายขอบฟ้า เป็นต๎น แม๎ในรวมเรื่องสั้นชุด คะมิ โนะ โคะโดะโมะตะชิ วะ มิ
นะ โอะโดะรุ นี้จะไมํปรากฏคําสองคํานั้นอยํางชัดเจน แตํเมื่อพิจารณาจากเนื้อหาในการเขียนเรื่องสั้น
เหลํานี้ ผู๎วิจัยมีความเห็นวํามีการเขียนในรูปแบบที่มีการแยกระหวํางโลก “ฝ๓่งนี้” และ “ฝ๓่งนั้น” ออก
จากกันอยํางชัดเจน  ผู๎วิจัยจึงอยากสรุปความหมายของสองคํานี้ ดังนี้  “ฝ๓่งนี้” หมายถึง โลกของคน
ธรรมดาทั่วไป โลกที่ผู๎คนสํวนมากอาศัยอยูํรํวมกัน ใช๎ระบบความคิดเดียวกัน ซึ่งคล๎ายกับคําวํา 
“ศูนย๑กลาง” สํวน “ฝ๓่งนั้น” หมายถึง โลกของคนที่แตกตํางไปจากคนธรรมดา โลกที่ผู๎คนสํวนน๎อย   
ใช๎ระบบความคิดที่แตกตํางออกไป ซึ่งคล๎ายกับคําวํา “ชายขอบ” ซึ่งกระบวนการสร๎างความเป็นชาย
ขอบ (marginalisation) หมายถึง กระบวนการที่ผลักหรือกดทับให๎บุคคลหรือกลุํมคนกลุํมใดกลุํม
หนึ่ง ต๎องตกอยูํในสถานะไร๎อํานาจ หรือขาดแหลํงอํานาจที่จะมาสนับสนุน สํงผลทําให๎คนกลุํมนั้นเข๎า
ไมํถึงความยุติธรรมและทรัพยากรที่จําเป็น ขาดโอกาสทางเศรษฐกิจ การเมือง และสังคม ทําให๎พวก
เขาตกอยูํในภาวะชายขอบ (marginality) คนชายขอบมักรู๎สึกวํา สังคมทําให๎พวกเขาไร๎ตัวตน หรือ
แม๎กระท่ังเป็นป๓ญหาของสังคม9 

 ถ๎าพิจารณาเนื้อหาในหนังสือรวมเรื่องสั้นเลํมนี้พบวํามุระกะมิเขียนแสดงให๎เห็นถึง       
“ความรุนแรง” ของ “ฝ๓่งนี้” ที่มีอยูํเชํนเดียวกันกับ “ฝ๓่งนั้น” และเป็นตัวผลักดันคน “ฝ๓่งนี้” ให๎เข๎า
ไปสูํ “ฝ๓่งนั้น” ดังจะเห็นได๎จากบาดแผลทางจิตใจและการเยียวยาที่ผู๎วิจัยได๎กลําวไปโดยละเอียด
ข๎างต๎น เชํน ในเรื่องที่ 2 “ทัศนียภาพกับเตารีด” ความรุนแรงของสัญชาตญาณทางเพศทําให๎จุงโกะที่

                                                           

 
9
 สุชาดา ทวีสทิธิ.เสียงจาก “ชายขอบ”: การเคลื่อนไหวสิทธิมนุษยชนเพ่ือคนใช๎ยาเสพติดในประเทศไทย. หน๎า 226 
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เป็นคน “ฝ๓่งนี้” อยูํในครอบครัวไมํได๎ จึงเป็นตัวผลักดันให๎เธอหนีออกจากบ๎าน จากนั้นเธอจึงหาสิ่งยึด
เหนี่ยวจิตใจโดยไปกํอกองไฟกับมิยะเกะ ซึ่งเป็นบุคคลที่อยูํใน “ฝ๓่งนั้น”  มิยะเกะเป็นบุคคลที่มี
ความสามารถในการกํอกองไฟไมํเหมือนใคร หรือในอีกความหมายหนึ่ง คือ มีความสามารถในการ
สร๎างครอบครัวในรูปแบบใหมํที่ไมํเหมือนใครดังที่ได๎กลําวไปข๎างต๎น  ในเรื่องที่ 3 “เริงระบํากับ     
พระเจ๎า” แมํของโยะฌิยะที่เคยเป็นคน “ฝ๓่งนี้” ถูกสูติแพทย๑ปฏิเสธวําลูกในท๎องไมํใชํลูกของตนทั้งที่
แมํของโยะฌิยะไมํเคยได๎นอนกับชายคนอ่ืนเลย ด๎วยความเศร๎าแมํของโยะฌิยะคิดจะฆําตัวตาย เธอได๎
เข๎าสูํ “ฝ๓่งนั้น” โดยมีทะบะตะเป็นผู๎ชักชวน และลัทธิทางศาสนาชํวยเยียวยาจิตใจเอาไว๎เธอจึงรอด
จากการฆําตัวตายมาได๎ ในเรื่องที่ 4 “ประเทศไทย” ในสมัยที่ซะท๑ซุกิเป็นวัยรุํน ชายคนนั้นผู๎เป็น
พํอเลี้ยงขํมขืนแพทย๑หญิงซะท๑ซุกิซึ่งเป็นคน “ฝ๓่งนี้” จนตั้งท๎องและจําเป็นต๎องทําแท๎ง ทําให๎เธอเกิด
ความแค๎นและมีบาดแผลทางจิตใจมาเป็นเวลานาน เธอต๎องการที่พ่ึงพิงให๎หายจากความเครียดและ
กังวล นิมิตจึงนําทางเธอไปหาแมํเฒําผู๎พยากรณ๑ ซึ่งเป็นคน “ฝ๓่งนั้น” และซะท๑ซุกิก็เชื่อในคําพยากรณ๑
ของของแมํเฒําและปฏิบัติตาม เป็นต๎น 

 จากคําอธิบายข๎างต๎นอาจพอพิจารณาได๎วํา “ความรุนแรง” ภายในจิตใจมีอยูํเชํนเดียวกันไมํ
วําจะเป็นผู๎คนที่อยูํใน “ฝ๓่งนี้” และ “ฝ๓่งนั้น” ซึ่งโดยปกติคน “ฝ๓่งนี้” มักจะคิดวําคน “ฝ๓่งนั้น” เป็นผู๎ที่
มีแตํความรุนแรง เป็นฝ่ายไมํดี ตรงข๎ามกับ “ฝ๓่งนี้”  ที่เป็นคนสํวนมาก ซึ่งเป็นความคิดอคติของคนฝ๓่ง
นี้   ดังที่ มุระกะมิ ฮะรุกิ  มีความเห็นเกี่ยวกับความอคติของสื่อที่นําเสนอขําวเกี่ยวกับกลุํมลัทธิ      
โอมฌินริเกียววําไว๎ดังตํอไปนี้ 

 

余計な装飾物さえ取り払ってしまえば、マスメディアの依って立つ原理の構

造はかなりシンプルなものだったと言える。彼らにとって地下鉄サリン事件

とは要するに、正義と悪、正気と狂気、健常と奇形の、明白な対立だった。
10

 

ถ๎าเอาสิ่งที่เติมแตํงไมํจําเป็นออก อาจกลําวได๎วําโครงสร๎างหลักการของสื่อนั้นเรียบ
งําย สําหรับพวกเขาแล๎ว คดีการปลํอยแก๏สพิษซารินในรถไฟใต๎ดินเป็นขั้วตรงข๎ามที่
ชัดเจน เชํน ฝ่ายธรรมะและอธรรม  มีสติดีกับเสียสติ  ปกติกับผิดปกติ 

 

 จากข๎อความที่ยกมาพอพิจารณาได๎วํา ผู๎คนสํวนมากในสังคมพยายามยัดเยียดความเป็น     
“คนชายขอบ” ให๎กับคนในกลุํมลัทธิโอมฌินริเกียวที่กํอคดีปลํอยแก๏สพิษซาริน โดยสื่อเป็นสิ่งสําคัญใน
การเพ่ิมขอบขํายของความคิดเหลํานั้นให๎กระจายกว๎างออกไป ดังที่มุระกะมิกลําวเพ่ิมเติมอีกวํา       
สื่อที่นําเสนอเกี่ยวกับคดีนี้มีพ้ืนฐานทางความคิดที่วํา (ผู๎ประสบเหตุ = ผู๎บริสุทธิ์ = ฝ่ายธรรมะ) ซึ่ง
เรียกวํา “ฝ๓่งนี้” ตรงข๎ามกับ (ผู๎กํอเหตุ = ผู๎มีมลทิน = ฝ่ายอธรรม) ซึ่งเรียกวํา “ฝ๓่งนั้น” จากนั้นผู๎คน

                                                           

 
10
 村上春樹「目じるしのない悪夢」『アンダーグランド』（『村上春樹全作品』⑥ 1990-2000、2003、

講談社）p.640 
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ยึดตําแหนํง “ฝ๓่งนี้” เป็นเกณฑ๑ในการตัดสินวิเคราะห๑การกระทําและความคิดที่บิดเบี้ยวของ “ฝ๓่งนั้น” 
ตํอไป11   

 ผู๎คนสํวนมากตัดสินกลุํมโอมฌินริเกียวด๎วยพ้ืนฐานทางด๎านความคิดและระบบของ “ฝ๓่งนี้” 
ทําให๎คนในกลุํมโอมฌินริเกียวไมํมีที่ยืนในสังคม ผู๎คนสํวนมากมักคิดวําสิ่งที่กลุํมโอมฌินริเกียว
พยายามจะทําเป็นเรื่องที่ไร๎สาระ ไมํเกี่ยวข๎องกับตัวเอง มองกลุํมคนในลัทธิโอมฌินริเกียวเป็นคนอ่ืน
ในสังคม ซึ่งมุระกะมิมีความเห็นวําการแก๎ป๓ญหาจะต๎องทําความเข๎าใจ “ฝ๓่งนั้น” และ “ฝ๓่งนี้” ให๎มาก
ยิ่งขึ้น ดังข๎อความดังตํอไปนี้12

 

 

この地下鉄サリン事件の実相を理解するためには、事件を引き起こした「あ

ちら側」の論理とシステムを徹底的に追究し分析するだけではたりないので

はないか。もとろんそれは大事で有益なことだが、それと同じ作業を、同時

に「こちら側」の論理とシステムに対して並行して行っていくことが必要な

のではあるまいか、と。「あちら側」が突き出してきた謎を解明するための

鍵は（あるいは鍵の一部は）、ひょっとして「こちら側」のエリアの地面の

下に隠されているのではあるまいか？   

ในการเข๎าใจข๎อเท็จจริงเกี่ยวกับคดีการปลํอยแก๏สพิษซารินในรถไฟใต๎ดิน การค๎นคว๎า
และวิเคราะห๑ตรรกะและระบบของ “ฝ๓่งนั้น” ผู๎ซึ่งเป็นผู๎กํอคดีอยํางถึงที่สุดแคํนั้นไมํ
เพียงพอไมํใชํหรือ แนํนอนอยูํแล๎ววําแบบนั้นเป็นสิ่งสําคัญและเป็นประโยชน๑  แตํมี
ความจําเป็นต๎องใช๎วิธีเดียวกันกับตรรกะและระบบของ “ฝ๓่งนี้” ควบคูํกันไปด๎วย
ไมํใชํหรือ กุญแจ (หรือสํวนหนึ่งของกุญแจ) ที่จะไขปริศนาที่ “ฝ๓่งนั้น” ยื่นให๎อาจจะ
ซํอนอยูํภายใต๎ผืนดินในเขตพ้ืนที่ของ “ฝ๓่งนี้” ก็ได๎ไมํใชํนะหรือ? 

 

 ประโยคนี้แสดงให๎เห็นถึงทัศนคติของมุระกะมิที่ต๎องการให๎คน “ฝ๓่งนี้” ซึ่งเป็นคนสํวนมากคิด
อยํางเป็นธรรมและไมํมีอคติ เพ่ือเป็นการแก๎ไขป๓ญหาระยะยาว ไมํใชํแคํกลุํมลัทธิโอมฌินริเกียวเทํานั้น 
กลุํมลัทธิทางศาสนาอ่ืนๆ ที่ไมํมีพ้ืนที่ยืนในสังคมอยํางเพียงพออาจกํอเหตุรุนแรงซ้ําๆ เชํนนี้อีกก็อาจ
เป็นไปได๎ การเข๎าใจตรรกะและระบบของ “ฝ๓่งนี้” อยํางแท๎จริงด๎วยแล๎วอาจเป็นการแก๎ป๓ญหาที่ยั่งยืน 
เพราะถ๎าระบบทางสังคมของประเทศญี่ปุ่นไมํดีพอ กลุํมคนเหลํานี้ก็จะเกิดขึ้นเพ่ือเรียกร๎องจุดยืนของ
กลุํมของตนเพ่ือเรียกร๎องสิทธิ์และการไมํแบํงแยก หรือปฏิบัติตํอกลุํมคนที่เป็นกลุํม “ชายขอบ”  
เหลํานั้นอยํางไร๎อคติ ซึ่งอาจเป็นบํอเกิดแหํงความรุนแรงภายในสังคมได๎อีก ถ๎าไมํทําเชํนนี้จะมองไมํ
เห็นป๓ญหาที่แท๎จริงดังข๎อความดังตํอไปนี้ 

 

                                                           

 
11

 同上、p.643 

 
12
 同上、p.643 
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私たちの「こちら側」のエリアに埋められているその鍵を見つけないことに

は、すべては限りなく「対岸」化し、そこにあるはずの意味は肉眼では見え

ないところまでミクロ化していくのではあるまいか？
13

 

ถ๎าหากุญแจที่ฝ๓งอยูํในเขตพ้ืนที่ของ “ฝ๓่งนี้” ของพวกเราไมํพบ ทุกสิ่งทุกอยํางจะ
แบํงเป็น “สองฝ๓่ง” อยํางเต็มที่ สิ่งที่เรานําจะได๎รับรู๎ตรงนั้นจะหดเล็กลงระดับ
ไมครอนจนตาเปลํามองไมํเห็นไมํใชํหรือ? 

 

. จะเห็นได๎วํามุระกะมิมีทัศนคติที่วําจะต๎องเข๎าใจ “ฝ๓่งนั้น” เพ่ือที่จะแก๎ป๓ญหาความเหลื่อมล้ํา
ทางสังคม หรืออคติ เพราะ “ฝ๓่งนั้น” เกิดจากความอยุติธรรมที่ “ฝ๓่งนี้” สร๎างขึ้น ด๎วยความคิดอคติ
ที่วําคน “ฝ๓่งนั้น” เป็นคนไมํดี และไมํให๎ความสนใจ เพราะคิดวําพวกเขาไมํเกี่ยวข๎องอะไรกับตัวเอง 
และยิ่งไปกวํานั้น   มุระกะมิยังกลําวอีกวํา เมื่อเข๎าใจ “ฝ๓่งนั้น” เรียบร๎อยแล๎วยังคงไมํพอ จะต๎องทํา
ความเข๎าใจ “ฝ๓่งนี้” ให๎ชัดเจนรํวมไปด๎วยเชํนกัน ทัศนคติที่มีตํอลัทธิทางศาสนาเชํนนี้แสดงให๎เห็น
อยํางชัดเจนในผลงานรวมเรื่องสั้นนี้  เพราะเรื่องสั้นเหลํานี้นําเสนอ “ความรุนแรง” ทั้งในใจคน     
“ฝ๓่งนี้” และ “ฝ๓่งนั้น” ซึ่งเป็นการนําเสนอทัศนคติที่วําความจริงแล๎วคนใน “ฝ๓่งนี้” และ “ฝ๓่งนั้น” 
เหมือนกัน ไมํสมควรจะแบํงแยก ไมํสมควรจะคิดอคติ ไมํสมควรจะตัดสินด๎วยกฎของ “ฝ๓่งนี้” เพียง
อยํางเดียว และการที่คน “ฝ๓่งนี้” เข๎าไปเยียวยาจิตใจในกลุํมของคน “ฝ๓่งนั้น” ก็เกิดขึ้นจากความ
รุนแรงของคน “ฝ๓่งนี้” นั่นเอง 

  

  

 

 

 

                                                           

 
13

  同上、p.643-644 



 
 

 
 

บทที่ 5 
 

บทสรุป 
 

 

วิทยานิพนธ๑ฉบับนี้มีจุดมุํงหมายเพ่ือวิเคราะห๑บาดแผลทางจิตใจและการเยียวยา อีกทั้งศึกษา
แนวคิดในเรื่องสั้นที่สะท๎อนทัศนคติของมุระกะม ิฮะรุกิที่มีตํอลัทธิทางศาสนาในเรื่อง สั้นชุด คะมิ โนะ 
โคะโดะโมะตะชิวะ มินะ โอะโดะรุ วํามีลักษณะอยํางไร และมีจุดเดํนอยํางไร ซึ่งสรุปผลการวิจัยได๎
ดังตํอไปนี้ 

 
 

5.1 ผลการวิจัย 
 
 

จากการศึกษาพบวํา มุระกะมิ ให๎ความสําคัญกับ “ความรุนแรง” ตํอเนื่องมาจากการ          
คอมมิตเมนท๑ โดยเฉพาะอยํางยิ่งความรุนแรงในลัทธิศาสนากลุํมโอมฌินริเกียว หรือความรุนแรงใน
จิตใจของคน แม๎หนังสือรวมเรื่องสั้นเรื่องนี้จะถูกเขียนขึ้นภายใต๎หัวข๎อ “หลังแผํนดินไหว” แตํในทาง
กลับกัน มุระกะมิ เขียนเรื่องสั้นตํอเนื่องเหลํานี้ โดยหลีกหนีการเขียนถึงแผํนดินไหวโดยตรง 
แผํนดินไหวเหมือนเป็นตัวกระตุ๎นให๎บาดแผลทางจิตใจที่มีอยูํกํอนให๎กลับมาอีกครั้งเทํานั้น  กลําวคือ 
ในเรื่องที่ 1 “ยูเอฟโอที่คุฌิโระ” แผํนดินไหวเป็นสาเหตุทางอ๎อมที่ทําให๎ภรรยารู๎สึกอยากอยําร๎าง
กับโคะมุระ  ในเรื่องที่ 2 “ทัศนียภาพกับเตารีด” แผํนดินไหวทําให๎   มิยะเกะนึกถึงครอบครัวที่โกเบ
อีกครั้ง บาดแผลทางจิตใจถูกกระตุ๎นอีกครั้งเขาจึงต๎องมากํอกองไฟและวาดภาพที่มีเตารีด ในเรื่องที่ 3  
“เริงระบํากับพระเจ๎า” แผํนดินไหวเปิดโอกาสให๎โยะฌิยะอยูํคนเดียวและได๎พบและติดตามชายที่เขา
นึกวําเป็นพํอไปสูํสถานที่ที่เยียวยาจิตใจ ในเรื่องที่ 4 “ประเทศไทย” แผํนดินไหวทําให๎ซะท๑ซุกินึกถึง
ชายคนนั้นที่อาศัยอยูํที่โกเบอีกครั้ง ทําให๎บาดแผลทางจิตใจเกําปรากฏเดํนชัดขึ้นมา เธอเกิด
ความแค๎นและฝ๓นร๎าย ในเรื่องที่ 5 “ซูเปอร๑กบชํวยโตเกียว” มิมิสุคุงโกรธและจะทําให๎โตเกียวเกิด
แผํนดินไหว ดังนั้นคะเอะรุคุงต๎องมาขอความชํวยเหลือจากคะตะงิริ ในเรื่องที่ 6 “พายน้ําผึ้ง” 
แผํนดินไหวทําให๎ซะระกลัวจนนอนไมํหลับเปิดโอกาสให๎จุมเปะอิมาหาซะโยะโกะและเป็นตัวเรํงให๎   
จุมเปะอิแตํงงานกับซะโยะโกะ 

 
 

ในผลงานรวมเรื่องสั้นชุด คะมิ โนะ โคะโดะโมะตะชิวะ มินะ โอะโดะรุ นําเสนอรูปแบบของ
บาดแผลทางจิตใจของผู๎คนโดยทั่วไป หรือที่มุระกะมิเรียกวํา “ฝ๓่งนี้” โดยบาดแผลทางจิตใจเหลํานั้น
เกิดข้ึนมาจากหลายรูปแบบ เชํน ความรุนแรงทางเพศภายในครอบครัว การหยําร๎าง เป็นต๎น ตัวละคร
เหลํานั้นสูญเสียบางสิ่งไปจากเหตุการณ๑ที่ทําให๎เกิดบาดแผลทางจิตใจ จนทําให๎ความรู๎สึกของตัวเอง
นั้นวํางเปลํา เวลาเชํนนี้ที่พวกเขาต๎องการที่พ่ึงพิง หรือที่ยึดเหนี่ยวใหมํ เพ่ือเยียวยาจิตใจของตน 
ดังนั้น ตัวละครที่ตกอยูํในสภาพถูกชักชวนได๎โดยงํายให๎เข๎าไปพัวพันกับสิ่งที่คล๎ายจะมีความพิเศษ
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เหนือธรรมชาติ โดยจะมีตัวละครที่อยูํฝ๓่งตรงข๎ามหรือที่มุระกะมิเรียกวํา “ฝ๓่งนั้น” เป็นผู๎นําทางไปพบ
กับสิ่งที่สามารถเยียวยาจิตใจของตัวเองได๎ สิ่งเหนือธรรมชาติเหลํานั้น คือ ป๓จจัยหนึ่งของลัทธิทาง
ศาสนาที่ทําให๎ผู๎คนมีความศรัทธา  

 

จุดเดํนรํวมของผลงานรวมเรื่องสั้นเหลํานี้คือ การเขียนในเชิงสัญลักษณ๑ซึ่งเปรียบเทียบวํา 
แผํนดิน คือ จิตใจ ที่ได๎กลําวไปข๎างต๎น เนื่องจากมุระกะมิมีทัศนคติวําในอีกความหมายหนึ่ง
กระบวนการการเกิดของแผํนดินไหวกับการปลํอยแก๏สพิษซารินมีจุดกําเนิดมาจากสิ่งที่มีลักษณะ
คล๎ายกัน คือ ความเป็นใต๎ดิน ซึ่งเป็นสํวนที่ลึกล้ําไมํมีใครรู๎ได๎ เชํนเดียวกับความลึกล้ํากับจิตใจที่ไมํมี
ใครสามารถลํวงรู๎ได๎เลย ความรุนแรงจะเกิดขึ้นจากตรงนั้นเชํนกัน   มุระกะมิเปรียบเทียบกลไกการ
เกิดความรุนแรง โดยที่การเกิดแผํนดินไหวมีการเก็บสะสมพลังงงานไว๎ใต๎ดิน ซึ่งไมํสามารถรู๎ได๎วําแรง
มหาศาลเหลํานั้นจะทําให๎เกิดแผํนดินไหวขึ้นมาเม่ือไร ซึ่งคล๎ายกับการเก็บสะสมความแค๎น ความโกรธ 
หรืออารมณ๑ทางเพศเอาไว๎ในจิตใจโดยจะระเบิดออกมาสร๎างความเสียหายเมื่อไรไมํสามารถทราบได๎  
ซ่ึงแตํละเร่ืองสัน้สรุปได๎ดังตํอไปนี้ 

 

เรื่องสั้นเรื่องที่ 1 “ยูเอฟโอที่คุฌิโระ” บาดแผลทางจิตใจของตัวละครมีดังตํอไปนี้ ตัวละคร
หลักชื่อโคะมุระได๎รับบาดแผลทางจิตใจจากการหยําร๎างกับภรรยาโดยที่เขาไมํรู๎สาเหตุ ทําให๎เขาเกิด
ความวํางเปลําในจิตใจ ตัวละครภรรยาได๎รับบาดแผลทางจิตใจจากการนั่งจ๎องมองโทรทัศน๑ที่ถํายทอด
ภาพแผํนดินไหวติดตํอกันเป็นระยะเวลา 5 วัน จึงหันกลับมาดูความสัมพันธ๑ระหวํางตัวเองกับสามี
พบวําสามีไมํได๎ให๎สิ่งที่เธอสมควรจะได๎รับจึงคิดจะหยําร๎างกลับบ๎านเกิดไป โคะมุระได๎รับการเยียวยา
จากผู๎หญิงที่ชื่อฌิมะโอะ ซึ่งเป็นเหมือนผู๎คนในลัทธิทางศาสนาหนึ่ง เธอพยายามจะมีเพศสัมพันธ๑
กับโคะมุระเพ่ือให๎โคะมุระลืมเรื่องภรรยาและเข๎ามาอยูํในลัทธิทางศาสนาเดียวกับตน  ในเรื่องสั้นเรื่อง
นี้มุระกะมิสร๎างตัวละครทั้ง 3 ตัว คือ ซะซะกิ เคะอิโกะ และฌิมะโอะ ให๎มีลักษณะคล๎ายกับการเชิญ
ชวนเข๎าลัทธิทางศาสนากลุํมหนึ่งที่ชักชวนผู๎คนที่กําลังมีจิตใจอํอนแอให๎เข๎าสูํลัทธิ มุระกะมิ เขียน
กระบวนการในการนําตัวเองเข๎าสูํลัทธิทางศาสนาโดยใช๎ “กลํอง” เป็นเหมือนสัญลักษณ๑ในการบรรจุ
ตัวตนที่จะมอบให๎กับลัทธิทางศาสนา เพ่ือแสดงวําตัวตนของเขาอยูํในลัทธิศาสนา และพยายามจะ
เยียวยาจิตใจของโคะมุระด๎วยการมีเพศสัมพันธ๑ จากเรื่องนี้จะสามารถเห็นได๎วํามุระกะมิพยายามเขียน
ถึงความรุนแรงของคน “ฝ๓่งนี้” กลําวคือ โคะมุระไมํสนใจความรู๎สึกภรรยา เขานอนกับภรรยาทั้งที่
ภรรยาไมํเต็มใจเพราะภรรยาได๎รับบาดแผลทางจิตใจจากแผํนดินไหวเมื่อเดือนกํอน ความรุนแรงของ
โคะมุระทําให๎ภรรยาอยูํกับเขาไมํได๎อีกตํอไปจึงตัดสินใจเลิกรา สิ่งที่มุระกะมิต๎องการจะสื่อให๎เห็น    
คือ บทบาทหนึ่งของลัทธิทางศาสนาที่ชํวยเยียวยาจิตใจ ดังนั้นพวกเราควรทําความเข๎าใจเกี่ยวกับลัทธิ
ทางศาสนาเสียใหมํ ต๎องไมํมีอคติ ไมํคิดวําลัทธิทางศาสนาจะมีแตํเพียงด๎านที่ไมํดีแตํเพียงอยํางเดียว  

 
ในเรื่องสั้นเรื่องที่ 2 “ทัศนียภาพกับเตารีด” บาดแผลทางจิตใจของตัวละครมีดังตํอไปนี้         

ตัวละครหลักชื่อจุงโกะได๎รับบาดแผลทางจิตใจจากสายตาของพํอที่เธอรักมากเปลี่ยนไปเป็นสายตา
ของผู๎ชายที่มองผู๎หญิง ทําให๎ความรักที่ตัวเธอมีตํอพํอเปลี่ยนแปลงไป ทําให๎เธอรู๎สึกวํางเปลําและทน
อยูํในครอบครัวไมํได๎อีกตํอไปจึงหนีออกจากบ๎าน ตัวละครที่ชื่อมิยะเกะได๎รับบาดแผลทางจิตใจอะไร
บางอยํางที่ต๎องหลีกเลี่ยงตู๎เย็น ซึ่งทําให๎เขาฝ๓นร๎ายซ้ําๆ กันบาดแผลทางจิตใจนี้ทําให๎เขาต๎องออกจาก
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บ๎านและทิ้งครอบครัวไว๎ที่โกเบ ทั้งสองคนได๎รับการเยียวยาจากการกํอกองไฟ จุงโกะมองกองไฟแล๎ว
รู๎สึกถึงความอบอํุนในครอบครัว มิยะเกะมองกองไฟรู๎สึกอบอํุนเหมือนอยูํในโลกที่ตรงข๎ามกับตู๎เย็นที่
เขาหวาดกลัว     มุระกะมิสร๎างตัวละครชื่อมิยะเกะขึ้นมาโดยมีลักษณะคล๎ายเจ๎าลัทธิ “เรือแหํงพระ
เยซู” ที่มีความพิเศษในการสร๎างครอบครัวรูปแบบใหมํ โดยจะชักชวนผู๎คนเข๎าไปศรัทธาในลัทธิและ
สร๎างครอบครัวรูปแบบใหมํ โดยทุกคนจะอยูํอยํางอิสระไมํมีข๎อผูกมัดอันใด ทําให๎ทุกคนที่อยูํเป็น
ครอบครัวรูปแบบใหมํนี้ได๎รับการเยียวยาทางจิตใจซึ่งกันและกัน จากเรื่องนี้จะเห็นได๎วํามุระกะมิ
พยายามเขียนอธิบายบทบาทหนึ่งของลัทธิทางศาสนาที่เป็นเหมือนที่พ่ึงพิงทางใจของคนที่หนีออกจาก
บ๎าน มุระกะมิเขียนนําเสนอให๎ผู๎อํานได๎เห็น “ความรุนแรง” ระดับสัญชาตญาณที่ควบคุมได๎ยากแม๎จะ
เป็นพํอลูกกันก็ตาม ความรุนแรงนั้นเรํงให๎คน “ฝ๓่งนี้” ก๎าวเข๎าสูํ “ฝ๓่งนั้น” ซึ่งสิ่งที่มุระกะมิต๎องการจะ
นําเสนอคือ “ฝ๓่งนี้” มีสํวนที่ทําให๎ “ฝ๓่งนั้น” เกิดขึ้นด๎วยเชํนกัน ดังนั้นไมํวําจะเป็น ฝ๓่งไหนก็มีความ
รุนแรงเชํนกัน ด๎วยเหตุนี้จึงต๎องไมํมีอคติกับกลุํมคน “ฝ๓่งนั้น” และไมํนําบรรทัดฐานของ “ฝ๓่งนี้” เป็น
ที่ตั้งในการตัดสิน 

 
เรื่องสั้นเรื่องท่ี 3  “เริงระบํากับพระเจ๎า” บาดแผลของตัวละครมีดังตํอไปนี้ ตัวละครหลักชื่อ

โยะฌิยะไมํมีพํอมาตั้งแตํกําเนิด แตํแมํของเขาบอกวําพํอของโยะฌิยะคือ “ทํานผู๎นั้น” ที่เป็นพระเจ๎า 
โยะฌิยะได๎รับการยกยํองจากกลุํมลัทธิทางศาสนาวําเป็น “บุตรของพระเจ๎า” แตํเมื่ออายุมากขึ้น
โยะฌิยะเริ่มไมํเชื่อวําเขาเป็นบุตรของพระเจ๎าเพราะเขาเป็นเด็กที่ไมํมีอะไรเดํนเป็นพิเศษและยังต่ํา
กวําเกณฑ๑ด๎วย เขาไมํเคยได๎สัมผัสตัวตนของพํอเลยทําให๎เขา   โหยหาพํอของเขามาโดยตลอดและเกิด
เป็นบาดแผลทางจิตใจ แมํของโยะฌิยะได๎รับบาดแผลทางจิตใจจากการที่สูติแพทย๑ไมํยอมรับวําเป็น
พํอของลูกในท๎อง เธอจึงคิดฆําตัวตายไปพร๎อมกับโยะฌิยะที่อยูํในท๎อง แตํเธอได๎รับการนําทางจาก
ทะบะตะให๎เข๎าไปนับถือลัทธิทางศาสนา เธอจึงรอดพ๎นจากความทุกข๑และความตาย และลัทธิทาง
ศาสนาเดียวกันนี้ให๎ตัวตนของพํอแกํโยะฌิยะเพ่ือเยียวยาจิตใจ  ในเรื่องสั้นเรื่องนี้มุระกะมิเขียน
เกี่ยวกับลัทธิทางศาสนาหนึ่งที่มี “ทํานผู๎นั้น” เป็นศาสดา คําสอนของลัทธิทางศาสนานี้ชํวยเยียวยา
จิตใจและสามารถชํวยชีวิติคน “ฝ๓่งนี้” ไมํให๎คิดสั้นฆําตัวตายได๎ และ    มุระกะมิเขียนเกี่ยวกับบทบาท
หนึ่งของลัทธิทางศาสนาที่มีตํอสังคม ในเรื่องนี้คนในกลุํมลัทธิทางศาสนาเดินทางไปเป็นอาสาสมัคร
ชํวยเหลือผู๎ประสบภัยจากแผํนดินไหวที่โกเบ ซึ่งจะเห็นบทบาทหนึ่งของกลุํมคน “ฝ๓่งนั้น” สร๎าง
ประโยชน๑ให๎กับสังคม โดยชํวยเหลือคน “ฝ๓่งนี้” ที่กําลังเดือดร๎อน จากตรงนี้จะเห็นได๎ชัดเจนวํามุระกะ
มิต๎องการจะให๎ผู๎อํานเข๎าใจคน “ฝ๓่งนั้น” ที่มีบทบาทหน๎าที่สําคัญในการเป็นที่พ่ึงทางใจของคน “ฝ๓่งนี้” 
และยังชํวยเหลือเวลาที่คน “ฝ๓่งนี้” เดือดร๎อนจากภัยพิบัติ และจะต๎องเข๎าใจ “ฝ๓่งนั้น” ให๎มากขึ้นโดย
ไร๎อคต ิ

 
เรื่องสั้นเรื่องที่ 4 “ประเทศไทย” บาดแผลทางจิตใจของตัวละครมีดังตํอไปนี้ จากเนื้อเรื่อง

สามารถพิจารณาได๎วําตัวละครหลักชื่อซะท๑ซุกิถูกพํอเลี้ยงของตัวเองขํมขืนตั้งแตํอายุยังน๎อย ทําให๎เธอ
ตั้งท๎องและมีความจําเป็นต๎องทําแท๎ง หลังจากนั้นเธอออกจากบ๎านไปเรียนที่ตํางประเทศไมํได๎กลับมา
บ๎านอีกเลย แม๎เวลาผํานไปถึง 30 ปี เธอยังคงแค๎นพํอเลี้ยงที่เธอเรียกวําชายคนนั้น รํองรอยบาดแผล
ทางจิตใจทําให๎การใช๎ชีวิตของเธอวุํนวายเพราะเธอกลัวการตั้งครรภ๑ทําให๎ต๎องหยําร๎างกับสามีชาว
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อเมริกา จากการมาประชุมระดับชาติที่ประเทศไทย เธอได๎รู๎จักกับนิมิตผู๎เป็นผู๎นําทางเธอไปหาแมํเฒํา
ผู๎เยียวยาจิตใจด๎วยการอํานความฝ๓น แมํเฒํากําชับไมํให๎ซะท๑ซุกิห๎ามพูดถึงสิ่งที่เกี่ยวข๎องกับชายคนนั้น
อีก ให๎รอความฝ๓นที่จะมีงูมาปรากฏเทํานั้นบาดแผลทางจิตใจของซะท๑ซุกิจะหายไป มุระกะมิเขียน
เรื่องสั้นเรื่องนี้คล๎ายคลึงกับการเยียวยาจิตใจด๎วยความเชื่อที่ไร๎ข๎อสงสัยของลัทธิทางศาสนา         
โดยมุระกะมิเขียนตัวละครแมํเฒําให๎มีลักษณะคล๎ายกับผู๎คนในลัทธิทางศาสนาที่มีความสามารถพิเศษ
ในการอํานความฝ๓นหรือทํานายเหตุการณ๑ที่จะเกิดขึ้นลํวงหน๎าและให๎คําแนะนําเพ่ือเยียวยาจิตใจ    
จากเรื่องนี้จะเห็นได๎วํามุระกะมิสร๎างตัวละคร   ซะท๑ซุกิให๎เป็นแพทย๑ที่รักษาความผิดปกติทางรํางกาย 
ซึ่งเป็นขั้วตรงข๎ามกับแมํเฒําทีร่ักษาความผิดปกติทางด๎านจิตใจ “ความรุนแรง” ที่เกิดขึ้นใน “ฝ๓่งนั้น” 
ไมํอาจจะเยียวยารักษาได๎แม๎ตัวเองจะมีความรู๎ทางวิทยาศาสตร๑มากแคํไหนก็ตาม ในเรื่องนี้มุระกะมิ
ต๎องการจะสื่อให๎ผู๎อํานรับรู๎ถึงความจําเป็นในการมีที่พ่ึงทางใจและความเชื่อที่สามารถจะเป็นพลังใน
การเยียวยาจิตใจของตน แม๎ผู๎มีความรู๎ทางด๎านวิทยาศาสตร๑ดีเชํนแพทย๑ยังคงต๎องเชื่อในคําทํานาย
เหลํานั้นที่ไมํมีหลักเหตุผลใดมารับรอง แตํในเรื่องการเยียวยาจิตใจความมีเหตุผลทางวิทยาศาสตร๑
อยํางเดียวอาจไมํชํวยอะไร ดังนั้นลัทธิทางศาสนาเป็นที่พ่ึงทางจิตใจที่สําคัญของผู๎คนที่แม๎วําความรู๎
ทางวิทยาศาสตร๑จะพัฒนาไปเชํนไร  

 
เรื่องสั้นเรื่องที่ 5 “ซูเปอร๑กบชํวยโตเกียว” บาดแผลทางจิตใจของตัวละครมีดังตํอไปนี้           

ตัวละครหลักชื่อคะตะงิริได๎รับบาดแผลทางจิตใจจากการไมํเห็นคุณคําของตัวเอง เนื่องจากการสูญเสีย
พํอแมํ แม๎เขาจะสํงเสียน๎องชายและน๎องสาวจนแตํงงานมีครอบครัวออกไปอยูํข๎างนอก อีกทั้งเพ่ือน
รํวมงานของเขาไมํได๎ชื่นชมในการทํางานของเขาเชํนกัน ทําให๎เขารู๎สึกวํางเปลํา ชีวิตไร๎ความหมาย 
ชีวิตของเขาไมํมีคําอันใด  อยูํมาวันหนึ่งมีกบตัวใหญํที่ชื่อคะเอะรุคุงปรากฏขึ้น กบตัวนั้นชํวยให๎
กําลังใจคะตะงิริ ชํวยเหลือคะตะงิริทุกอยํางพร๎อมทั้งให๎ความสําคัญกับการมีตัวตนของคะตะงิริ ทําให๎
เขาเรียนรู๎เข๎าใจสิ่งตํางๆ ทําให๎เขาเห็นความสําคัญของตัวเอง    มุระกะมิสร๎างตัวละครคะเอะรุคุงที่
เป็นกบตัวใหญํขึ้นมาให๎มีลักษณะคล๎ายผู๎นําทางในลัทธิทางศาสนาให๎กับคน “ฝ๓่งนี้” ที่รู๎สึกวําตัวตน
ของตัวเองไมํมีคําอะไร ผู๎นําทางในกลุํมลัทธิทางศาสนาจะให๎ความสําคัญกับผู๎ที่เข๎ามาอยูํในลัทธิทาง
ศาสนาเนื่องจากความทุกข๑หรือการไร๎ตัวตน ผู๎นําจะชื่นชมยกยํอง ยินดีในสิ่งที่ทํา อีกทั้งคอยดูแลถาม
ไถํทําให๎ผู๎ที่เข๎ามาศรัทธาในลัทธิรู๎สึกวําตัวเองมีตัวตนขึ้นมาเพ่ือเยียวยาความวํางเปลําในจิตใจ      
จากเรื่องสั้นเรื่องนี้จะเห็นได๎วํามุระกะมิต๎องการสื่อให๎ผู๎อํานได๎รับรู๎ถึงการให๎อัตลักษณ๑ใหมํแกํผู๎ที่เข๎ามา
ศรัทธาในลัทธิ จะเห็นสภาพสังคมที่สับสนวุํนวายเนื่องจากเศรษฐกิจตกต่ําทําให๎คําเงินตก ทํามกลาง
สังคมที่บีบเค๎นให๎คน “ฝ๓่งนี้” ทํางานหนักเพ่ือหาเงิน และสังคมตัวใครตัวมันไมํมีการสนใจซึ่งกันและ
กันทําให๎คน “ฝ๓่งนี้” รู๎สึกวําการมีชีวิตอยูํไร๎คํา ต๎องการผู๎ที่เห็นคําของตน ดังนั้นพวกเขาจึงมีแนวโน๎มที่
จะหันเหเข๎าสูํ “ฝ๓่งนั้น”เพ่ือทิ้งอัตลักษณ๑เกํารับอัตลักษณ๑ใหมํของตน ซึ่งมุระกะมินําเสนอให๎เห็นวํา
ลัทธิทางศาสนาเป็นที่พ่ึงหนึ่งในสังคมในยามที่สังคมไลํต๎อนผู๎คนให๎ไมํมีที่ยืน ดังนั้นจําเป็นต๎องเข๎าใจ
ลัทธิทางศาสนาเหลํานั้นในฐานะที่เป็นสถานที่ที่ให๎ผู๎คนในสังคมมีที่ยืนเพ่ิมขึ้น ไมํสมควรคิดอคติกับ
ลัทธิทางศาสนา 
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เรื่องสั้นเรื่องที่ 6 “พายน้ําผึ้ง” บาดแผลทางจิตใจของตัวละครมีดังตํอไปนี้ ตัวละครหลักชื่อ
จุมเปะอิได๎รับบาดแผลทางจิตใจจากการไมํประสบความสําเร็จในความรัก เนื่องจากเขาไมํกล๎าแสดง
ความรักของตัวเองให๎ฝ่ายตรงข๎ามได๎รู๎ ดังนั้นทะกะท๑ซุกิเพ่ือนสนิทของเขาทีช่ิงแสดงความรักกํอนจึงได๎
ซะโยะโกะเป็นแฟน จุมเปะอิจึงเสียใจมากและเก็บบาดแผลทางจิตใจของตัวเองไว๎ตลอดเวลา 
จนกระทั่งทั้งคูํแตํงงานและมีลูกด๎วยกัน จุมเปะอิรู๎สึกวําซะโยะโกะหํางไกลเขาไปอีกขั้นหนึ่ง แตํวัน
หนึ่งทะกะท๑ซุกิอยากยกซะโยะโกะให๎กับจุมเปะอิเพราะเขารู๎วําซะโยะโกะอยากอยูํกับจุมเปะอิมากกวํา
เขา และจุมเปะอิก็รักซะโยะโกะมากอีกด๎วย เขาจึงไปมีผู๎หญิงอ่ืนและทั้งคูํก็หยําร๎างกันเหมือนไมํมี
อะไรเกิดข้ึน วันหนึ่งจุมเปะอิอยูํที่ห๎องซะโยะโกะเขามีเพศสัมพันธ๑กับซะโยะโกะเป็นครั้งแรก บาดแผล
ทางจิตใจทั้งหมดก็หายไป จากการที่มีแผํนดินไหวเกิดขึ้นจุมเปะอิรู๎สึกวํารากที่เขาเคยมีหายไป
เนื่องจากแผํนดินไหวทําลายบ๎านเกิดที่โกเบของเขา เขาจึงต๎องหารากใหมํคือการสร๎างครอบครัวกับ
ซะโยะโกะ ดังนั้นเขาจึงตัดสินใจจะขอซะโยะโกะแตํงงานทันทีที่เธอตื่นขึ้นมาซึ่งเป็นพัฒนาการทาง
จิตใจที่สําคัญของจุมเปะอิ ในเรื่องนี้มุระกะมิสร๎างตัวละครทะกะท๑ซุกิให๎มีลักษณะคล๎ายกับคนในลัทธิ
ทางศาสนาที่มีความสามารถในการมองคนวําใครสมควรจะมาอยูํ เป็นครอบครัวรูปแบบใหมํ 
(ครอบครัวแบบเสมือน) ในกลุํมลัทธิทางศาสนา โดยที่มุระกะมิสร๎างตังละครทะกะท๑ซุกิขึ้นมาให๎มี
ความเป็นผู๎นําสูงซึ่งมีลักษณะคล๎ายพํอที่ปกครองลูกซึ่งเป็นสิ่งสําคัญในการปกครองผู๎คนในลัทธิทาง
ศาสนา จากเรื่องสั้นเรื่องนี้จะเห็นได๎ชัดเจนวํา มุระกะมิต๎องการจะเขียนนําเสนอความสําคัญของการ
เป็นครอบครัว แม๎จะเป็นครอบครัวที่แท๎จริงหรือครอบครัวรูปแบบใหมํในลัทธิทางศาสนาก็ตาม     
การเป็นครอบครัวจะต๎องชํวยกันดูแลไมํให๎ความรุนแรงหลายรูปแบบจากภายนอกเข๎ามาสูํภายใน
ครอบครัวได๎ ต๎องมีการสื่อสารซึ่งกันและกันอยํางพอเพียงถึงจะเข๎าใจกันได๎เป็นอยํางดี เนื่องจากการ
ไมํสื่อสารกันทําให๎ความเข๎าใจไมํตรงกันและจะกํอให๎เกิดป๓ญหาตามมามากมาย ดังนั้นการเข๎าใจอยําง
ถูกต๎องไร๎อคติ มีความยุติธรรมจะสามารถแก๎ป๓ญหาความขัดแย๎งได๎ทุกกลุํมในสังคม  

 

 กลําวโดยสรุปจะเห็นได๎วําผลงานรวมเรื่องสั้นชุดนี้ถํายทอดประเด็นสําคัญดังตํอไปนี้ ตัวละคร
ที่ปรากฏในเนื้อเรื่องจะได๎รับผลกระทบจากแผํนดินไหวทางอ๎อมที่มีทั้งเรื่องดีและไมํดี โดยแผํนดินไหว
เหลํานั้นจะเป็นตัวกระตุ๎นให๎นึกถึงบาดแผลทางจิตใจที่ตัวละครเหลํานั้นมีอยูํกํอน แตํยังเป็นการเปิด
โอกาสให๎ตัวละครได๎พบกับสิ่งดีๆ เชํนกัน ตัวละครสํวนมากจะมีความวํางเปลําในจิตใจ ต๎องการหาสิ่ง
ที่ตัวเองขาดหายไป ดังนั้นจึงไปพ่ึงพิงสิ่งที่มีลักษณะลัทธิทางศาสนาเพ่ือเยียวยาจิตใจของตน ซึ่งเป็น
บทบาทสําคัญของลัทธิทางศาสนาที่มีตํอคนในสังคมบางสํวนที่ไมํมีทางออกให๎กับชีวิต ซึ่งจะสะท๎อน
ทัศนคติของมุระกะมิเกี่ยวกับลัทธิทางศาสนาที่วํา ความรุนแรงของผู๎คน “ฝ๓่งนี้” ที่เป็นตัวเรํงให๎เข๎า
ไปสูํลัทธิศาสนา หรือ “ฝ๓่งนั้น” ซึ่งความรุนแรงดังกลําวมีอยูํเหมือนกันไมํวําฝ๓่งไหนก็ตาม ดังนั้นคน
ทั่วไปไมํควรมีอคติกับผู๎คนที่อยูํ “ฝ๓่งนั้น” เพราะผู๎คนสํวนมากจะคิดวําคน “ฝ๓่งนั้น” เป็นคนไมํดี เป็น
คนหัวรุนแรง เพราะสื่อนําเสนอไปในรูปแบบนั้น ทําให๎คน “ฝ๓่งนี้” บีบเค๎นให๎คน “ฝ๓่งนั้น” ไมํมีที่ยืนใน
สังคม มีความแค๎นตํอสังคม อันเนื่องมาจากความอยุติธรรมที่ “ฝ๓่งนี้” เป็นฝ่ายยัดเยียดให๎ ในการแก๎ไข
ป๓ญหาความขัดแย๎งอยํางยั่งยืนต๎องทําความเข๎าใจระบบของ “ฝ๓่งนี้” และ  “ฝ๓่งนั้น” ให๎ถํองแท๎ถูกต๎อง
ไปพร๎อมกัน เพราะความจริงแล๎ว “ฝ๓่งนั้น” เกิดจากความอยุติธรรมที่ “ฝ๓่งนี้” เป็นผู๎สร๎างขึ้น และการ
แก๎ไขป๓ญหาจะต๎องเข๎าใจทั้งสองฝ๓่งไมํใชํทําความเข๎าใจฝ๓่งใดฝ๓่งหนึ่งเพียงฝ๓่งเดียว  
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5.2 ข้อเสนอแนะ 

 
 

 จากการศึกษาผลงานรวมเรื่องสั้นชุด คะมิ โนะ โคะโดะโมะตะชิ วะ มินะ โอะโดะรุ ผู๎วิจัยได๎
พบวําหลังจากที่มุระกะมิทําการคอมมิตเมนท๑ไปที่ความรุนแรง เขาได๎สร๎างสรรค๑ผลงานที่เป็น      
Non-fiction ออกมา 2 เรื่อง คือ อันเดอร์กราวด์ และ ยะกุโซะกุซะเระตะบะโฌะเดะ ตามลําดับ ซึ่ง
ผลงานสองเลํมนี้มุระกะมิทุํมเททั้งแรงกายและเวลาสัมภาษณ๑ผู๎คนที่ได๎รับผลกระทบจากคดีการปลํอย
แก๏สพิษซารินและผู๎คนที่อยูํในกลุํมลัทธิโอมฌินริเกียวเพ่ือค๎นหาความจริงวําในวันที่เกิดเหตุเกิดอะไร
ขึ้น การคอมมิตเมนท๑เห็นได๎ชัดเจนในผลงานรวมเรื่องสั้นเรื่องนี้ซึ่งพิจารณาได๎จากการที่มุระกะมิยก
ป๓ญหาของกลุํมลัทธิทางศาสนามาเขียนนําเสนอในรูปแบบที่มีทั้งด๎านดีและด๎านไมํดีเพ่ือความเข๎าใจ
ของคนท้ังสองฝ๓่ง  
 

 อิทธิพลจากการคอมมิตเมนท๑และการสร๎างสรรค๑ผลงาน Non-fiction ทั้งสองเลํมมีอิทธิพล
ตํอผลงานหลังๆ ของมุระกะมิด๎วยเชํนกัน ซึ่งจะเห็นได๎จากการนําเรื่องสั้นเรื่องที่ 3 “เริงระบํากับ   
พระเจ๎า” ไปเป็นแกํนในการเขียนผลงานนวนิยายเรื่องยาวที่ชื่อ หนึ่งคิวแปดสี่ ตามที่เซะริซะวะ 
บะโมะกลําว และคุริฮะระ ยูอิชิโรยังกลําวอีกวําผลงาน Non-fiction ทั้งสองเรื่องมีอิทธิพลตํอเรื่อง 
หนึ่งคิวแปดสี่ เชํนกัน อีกทั้งในผลงานเรื่องลําสุดที่ชื่อ ฌิกิซะอิ โอะ โมะตะนะอิ ทะสะกิ ท์ซุกุรุ โตะ, 
คะเระ โนะ จุนเรอิ โนะ โตะฌิ  มีตัวละครชื่อคิโมะโตะ ซะระ (木元沙羅) ซึ่งเป็นตัวละครชื่อเดียวกัน
กับตัวละครในเรื่องสั้นเรื่องที่ 6 “พายน้ําผึ้ง” จากที่ได๎ศึกษาการสร๎างสรรค๑ผลงานของมุระกะมิทําให๎
ทราบวําการเขียนเรื่องสั้นของมุระกะมิคือสนามทดลองในการนําสิ่งใหมํมาเขียนเพ่ือจะพัฒนาไปสูํการ
เขียนนวนิยายเรื่องยาวตํอไป ดังนั้นซึ่งผลงานการเขียนหลังๆ มีความเป็นไปได๎สูงวําผลงานอาจความ
เกี่ยวข๎องกับผลงานรวมเรื่องสั้นเรื่อง คะมิ โนะ โคะโดะโมะตะชิ วะ มินะ โอะโดะรุ ถ๎าวิเคราะห๑
บาดแผลทางจิตใจ การเยียวยาจิตใจ และความเป็นลัทธิทางศาสนาที่ปรากฏในผลงานนวนิยายเรื่อง
ยาวเหลํานี้อาจทําให๎เข๎าใจทัศนคติของมุระกะมิที่มีตํอลัทธิทางศาสนาเพ่ิมมากขึ้นและเป็นพ้ืนฐานใน
การวิเคราะห๑ผลงานของมุระกะมิตํอจากนี้ไป 



 
 

 
 

รายการอ้างอิง 
 

 

 

ภาษาไทย 
 

ชูศักด์ิ ภัทรกุลวณิชย๑. อําน(ไมํ)เอาเรื่อง. กรุงเทพฯ : โครงการจัดพิมพ๑คบไฟ, 2548. 
 
ผศ.นพ.พนม เกตุมาน, ความผิดปกติทางจิตใจภายหลังภยันอันตราย. ภาควิชาจิตเวชศาสตร๑  
 คณะแพทยศาสตร๑ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล. 
 
ผู๎ชํวยศาสตราจารย๑ดร.เถกิง พัฒโนภาษ. Semiotics and Visual Representation. 
 วารสารวิชาการ  คณะสถาป๓ตยกรรมศาสตร๑จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย 01-2551 Vol. 1  

สุชาดา ทวีสิทธิ.เสียงจาก “ชายขอบ”: การเคลื่อนไหวสิทธิมนุษยชนเพ่ือคนใช๎ยาเสพติดใน
ประเทศไทย.  
 
เสาวลักษณ๑ สุวรรณไมตรี, อุษา ลิ่มซิ้ว และชาดา ประจง. บาดแผลทางจิตใจและการปรับสมดุล.  
 สํานักพัฒนาสุขภาพจิต.  
 
ภาษาญี่ปุ่น 
 

『広辞苑』第六版、岩波書店 
『大辞林』第六版、三省堂 

ひろさちや『仏教法話大辞典』、鈴木出版、2004 

塩田敦子「思春期から更年期の不定愁訴とその対応」、日産婦誌 63 巻 12 号、2011 
加藤典洋 「第四章『神の子どもたちはみな踊る』地震と父なるものの影」『村上春樹イエ

ローページ〈3〉』、幻冬舎、2009 

河合隼雄『無意識の構造』、中公新書、1997 
久保田裕子「言葉は〈出来事〉を超えることができるか : 村上春樹「タイランド」論」日

本文学協会、2012 

宮地尚子『トラウマ』、岩波新書、2013 

宮脇俊文『ユリイカ』臨時増刊 総特集 村上春樹を読む、青土社、2000 

芹澤ばも「10 年かけて長篇へと実を結んだ短篇作品」」『村上春樹全小説ガイドブッ
ク』、洋泉社、2010 
芹澤ばも「「オウム的なる」ものと「さきかげ」」『村上春樹全小説ガイドブック』、

洋泉社、2010 
 



 
 

 
 

芹澤ばも「新しい「僕」の誕生」『村上春樹全小説ガイドブック』、洋泉社、2010 
金井まゆみ「現代社会を「デジタル処理」した意欲作」『村上春樹全小説ガイドブック』、

洋泉社、2010 

栗原裕一郎「羊からリトル・ピープルへ」『村上春樹全小説ガイドブック』、洋泉社、2010 

黒古一夫『「喪失」の物語から「転換」の物語へ』勉誠出版、2007 

今井清人・岩崎文人・志村有弘『村上春樹作品研究辞典』、鼎書房、2001 
山崎眞紀子「村上春樹と北海道―『羊をめぐる冒険』『ノルウェイの森』『ねじまき鳥クロ

ニクル』『UFO が釧路に降りる』を中心に―」、札幌大学総合論叢第三十四号、2012 
守中高明「井戸」の過去と未来『ユリイカ』臨時増刊 総特集 村上春樹を読む、青土社、

2000 

秋枝美保「村上春樹「UFO が釧路に降りる」論－「圧倒的な暴力の瀬戸際」に立って－」、

比治山大学、日本語文化研究（4）,2001 

秋枝美保「村上春樹「UFO が釧路に降りる」論－「圧倒的な暴力の瀬戸際」に立って－」、

比治山大学、日本語文化研究（4）,2001  cited in 立川健二『現代言語論』、1990 
徐忍宇「村上春樹「蜂蜜パイ」論－書いている自分への「コミットメント」－」、九大日文、

2008 
小原眞紀子「ノルウェイの森でつかまえて」」（『ユリイカ』臨時増刊 総特集 村上春樹

を読む、青土社、2000 

小島基洋・青柳慎平「海辺のカフカ論」－迷宮のカフカ、 札幌大学外国語学部紀要 70 、

2009 
清水良典「作家「鼠」の死」『ユリイカ』臨時増刊 総特集 村上春樹を読む、青土社、

2000 

石井みゆき『村上春樹全小説ガイドブック』、洋泉社、2010 

石井みゆき『村上春樹全小説ガイドブック』、洋泉社、2010 
石橋泰「村上春樹『神の子どもたちはみな踊る』について―心理学的観点から―」山梨英和

大学紀要、山梨大学、2004 

川村湊『村上春樹をどう読むか、作品社、2006 

川田宇一郎「間抜けな形状のもの」『ユリイカ』臨時増刊 総特集 村上春樹を読む、青土

社、2000 

村上春樹「解題」『村上春樹全作品 1990～2000』、講談社、2003 
村上春樹「言葉という激しい武器」『ユリイカ』臨時増刊 総特集 村上春樹を読む、青土

社、2000 

村上春樹「目じるしのない悪夢」『アンダーグランド』『村上春樹全作品』⑥ 1990-2000、
講談社、2003 

村上春樹「目じるしのない悪夢」『村上春樹全作品 ⑥ 1990-2000』、講談社、2003 

村上春樹『村上春樹、河合隼雄に会いに行く』、講談社、1996 

村石利夫「ポルノ・AV の世界の言葉」『ちょっと知りたい隠語 1700』、にちぶん文庫、

1996 



 

 

153 

中山幸枝「村上春樹「神の子どもたちはみな踊る」論－「あちら側」と「こちら側」の狭間

に位置する青年－」、広島大学近代文学研究会、近代文学試論（44）、2006、cited in  落
合良行・伊藤裕子・斉藤誠一『青年の心理学』第七章二項「劣等感がもつ意味」、1999 
中山幸枝「村上春樹「神の子どもたちはみな踊る」論－「あちら側」と「こちら側」の狭間

に位置する青年－」、広島大学近代文学研究会、近代文学試論（44）、2006 

田原総一郎『連合赤軍とオウム―わが内なるアルカイダ』、集英社、2004  
田中律子『＜変態＞する身体－村上春樹「神の子どもたちはみな踊る」論－』、九州大学日

本語文学会、2008 
平野芳信「村上春樹『アイロンのある風景』論―身代わりとしての物語―」、山口国文山口

大学、2007 

米村みゆき『村上春樹作品研究時点』、鼎書房、2001 
堀江敏幸「もう神様に電話はできない」『ユリイカ』臨時増刊 総特集 村上春樹を読む、

青土社、2000 
野中潤「＜悲観的な希望＞を生きる―連作短編『神の子たちはみな踊る』論」『村上春樹と

1990 年代』、おうふう、2012 
鈴村和成「村上作品の最近の黙示録的語調について」『ユリイカ』臨時増刊 総特集 村上春樹

を読む、青土社、2000 

 
 

ออนไลน์ 
 

พจนานุกรม Oxford. [ออนไลน๑]. แหลํงที่มา http://oxforddictionaries.com/definition/ 
 english/trauma. [7 กรกฎาคม พ.ศ.2556] 
เว็บไซต๑พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิต. [ระบบออนไลน๑]. แหลํงที่มา http://rirs3.royin.go.th/ 
 dictionary.asp [3 ตุลาคม พ.ศ.2556] 
松本亮子.  日本子ども学会. 「箱から生まれる私の子ども学～ダンボール箱を見つける入り

 たがる」[ออนไลน๑] .แหลํงที่มาhttp://www.blog.crn.or.jp/kodomogaku2005-1.html 
 [26 ตุลาคม พ.ศ.2556] 
三宅善信. 2002. 「お墓と子宮の意外な関係」[ออนไลน๑]. แหลํงที่มา http://www.relnet.co.jp/ 
 relnet/brief/r12-148.htm  [26 ตุลาคม พ.ศ.2556] 
เว็บไซต๑ของคริสจักรไคร๎สตเชิช กรุงเทพฯ (ฉบับภาษาไทย).  [ออนไลน๑]. แหลํงที่มา http://www.th 
 aianglican.org/bible.php?action=chapter&bk_id=42&ct_id=&page=2 [26 ตุลาคม 
พ.ศ.2556]



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

155 

ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผลงานของมุระกะมิ 

 

1. สดับลมขับขาน   

 

จุดเริ่มต๎นของการเขียนนวนิยายเกิดขึ้นระหวํางมุระกะมินั่งดื่มเบียร๑ชมการแขํงขันเบสบอลอยูํ
ที่สนามเบสบอลจินงู ตอนนั้นเขามีความรู๎สึกอยากเขียนนวนิยายขึ้นมาทันที กลางคืนหลังเลิกงานร๎าน
คาเฟ่เพลงแจ๏ส ปีเตอร๑แคท เขาใช๎เวลาเขียนทุกคืนคืนละ 1 ชั่วโมงเป็นเวลา 4 เดือน จึงเสร็จสมบูรณ๑ 
มุระกะมิเขียนโดยใช๎บุรุษที่หนึ่ง คือ “ผม” (僕) [boku] เป็นผู๎เลําเรื่องซึ่งมีอายุ 29 ปี เทํากับมุระกะมิ
ในตอนนั้น โดยมีตัวละครหลัก 3 ตัวได๎แกํ “ผม” ที่เป็นนักศึกษามหาวิทยาลัยในโตเกียว และเพ่ือนที่
ลาออกกลางคันที่ชื่อ “เนะสุม”ิ และหญิงสาวไมํมีนิ้วก๎อย เนื้อเรื่องยํอคือ “ผม” อายุยี่สิบปลายๆ เริ่ม
มีความลําบากในการเขียนจึงเลําเรื่องเหลํานี้ออกมา มีการเขียนถึงนักเขียน สถานีวิทยุ ภาพวาด และ
การแปลบทกลอนตะวันตก เรื่องราวหลักคืออยูํในฤดูร๎อน ค.ศ.1970 “ผม” เป็นนักศึกษาที่โตเกียว
กลับมาบ๎านเกิดแล๎วไปดื่มเบียร๑กับเพ่ือนชื่อ “เนะสุม”ิ ในร๎านเหล๎าแหํงหนึ่งที่มีเจ๎าของเป็นคนจีนชื่อเจ 
วันหนึ่ง “ผม” พาผู๎หญิงที่เมาจนไมํได๎สติกลับไปสํงถึงห๎อง ในที่สุดก็สนิทสนมกันแตํไมํได๎เป็นอะไรกัน 
จากนั้นมีการเขียนเลําเรื่องเกี่ยวกับประสบการณ๑ชีวิต  เชํน ความผิดปกติทางการพูดสมัยเด็ก  
ประสบการณ๑ทางเพศจนถึงอายุ 20 ปี และการฆําตัวตายของแฟนสาว สํวนทางด๎าน “เนะสุมิ”       
มีความกลุ๎มใจจึงทําให๎เลิกกับแฟน จากนั้นเขามุํงหน๎าเป็นนักเขียน 

มิยะวะกิ โทะฌิฟุมิ 「宮脇俊文」[Miyawaki Toshifumi] กลําววํา หลักปรัชญาที่เนะสุมิ
กลําวให๎กับ “ผม” ฟ๓งมีข๎อความวํา “ป๓ญญาที่ยอดเยี่ยมคือการรู๎สองขั้วที่แตกตํางกันและพร๎อมทั้ง
แสดงมันออกมาอยํางเหมาะสม” (優れた知性とは二つの対立する概念を同時に抱きながら、そ

の機能を充分に発揮していくことができる、そういったものである) การที่มุระกะมิเลือกคําคม
นี้มาเขียนเพราะวําตอนนั้นมุระกะมิมีความสนใจในผลงานของ ฟรานซิส สกอตต๑ คีย๑ ฟิตซ๑เจอรัลด๑ 
(Francis Scott Key Fitzgerald)  (1896-1940)  เป็นอยํางมาก ตอนแรกเหมือนไมํมีความสําคัญ
อะไร แตํความจริงแล๎วคําคมประโยคนี้มีความหมายสําคัญมาก เพราะวําสาระสําคัญที่มุระกะมิค๎นหา
มาโดยตลอดจากผลงานเรื่องนี้มีอยูํในประโยคนี้  กลําวคือ เขามักจะเขียนการมีโลกของ “ฝ๓่งนี้” และ 
“ฝ๓่งนั้น” ในผลงานทั้งเบื้องหน๎าและเบื้องลึก พวกเรามีสองด๎านอยูํเชํนนี้เหมือนกัน และยากที่จะปรับ
ให๎สองด๎านนี้เหมาะสม119  มะรุยะ ซะอิอิชิ ｢丸谷才一｣ [Maruya Saiichi] ประเมินวํา ผลงานเรื่องนี้
เป็นการเขียนในรูปแบบใหมํและได๎รับอิทธิพลจากนักเขียนชาวอเมริกา  อยํางเชํน เคิร๑ท วาเนกัต 
(Kurt Vonnegut)   ริชาร๑ท  โบรวติกัน (Richard Brautigan) สํวนทางด๎าน โยะฌิยุกิ จุนโนะซุเกะ 
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 宮脇俊文『ユリイカ』臨時増刊 総特集 村上春樹を読む、青土社、2000、p.84 
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｢吉行淳之介｣ [Yoshiyuki Junnosuke] กลําววํา “เนะสุมิ” เป็นรํางแบํงของตัวละครหลัก120  เป็น
ต๎น 

 
 

2. 1973, พินบอล  

 
 

ผลงานเรื่องนี้เป็นภาคตํอของผลงานเรื่องแรก สดับลมขับขาน ซึ่งเป็นเวลาหํางจากฤดูร๎อนใน
ภาคแรก 3 ปี ผลงานเรื่องนี้นับวําเป็นการเขียนที่ลงลึกในโลกของมุระกะมิ ฮะรุกิที่สร๎างขึ้นในผลงาน
เรื่องแรกเป็นเรื่องราวใน ค.ศ.1973 ที่เวลาผํานมา 3 ปีที่ “ผม” กับ “เนะสุม”ิ ได๎เคยใช๎ชีวิตด๎วยกันใน
ฤดูร๎อนใน ค.ศ.1970 เรื่องราวเกิดข้ึนที่โตเกียว และบ๎านเกิดที่มีการเขียนบรรยายตรงกับอะฌิยะบ๎าน
เกิดของมุระกะมิ121 โยะฌิกะวะ ยะซุฮิซะ「芳川泰久」 [Yoshikawa Yasuhisa] กลําววํา    
“การอุปมา” (喩) เริ่มปรากฏตัวขึ้นตั้งแตํเรื่อง 1973, พินบอล และในผลงานเรื่องนี้โลกแหํงความตาย 
(冥府) ปรากฏตัวเป็นครั้งแรก122

 

 
 

3. แกะรอยแกะดาว 

 
 

 เป็นเรื่องราวใน ค.ศ.1978 “ผม” ออกตามหา “แกะวิเศษ” ตามคําบอกกลําวของหญิงสาวที่
มีใบหูงดงาม มีเบาะแสคือรูปถํายที่เนะสุมิผู๎หายสาบสูญสํงมาให๎ “ผม” ลาออกจากบริษัทแล๎วเดินทาง
ไปที่ฮ็อกไกโดกับแฟนสาว พบวําพํอของเนะสุมิซื้อบ๎านพักตากอากาศไว๎ที่นั่น หลังจากนั้นแฟนสาวก็
หายไปอยํางกะทันหัน จากนั้น มนุษย๑แกะ (羊男) ก็มาปรากฏตัวตรงหน๎า ผลงานเลํมนี้ได๎รับรางวัล
วรรณศิลป์นักเขียนหน๎าใหมํโนะมะ (野間文芸新人賞)  ชิมิสุ โยะฌิโนะริ 「清水良典」 [Shimitsu 
Yoshinori] กลําววํา แกะรอยแกะดาว เป็นผลงานเลํมใหญํที่สุดในผลงานสามเลํมแรก (初期三部作) 
ซึ่งทราบกันดีวําเป็นผลงานที่มีความเก่ียวข๎องกับผลงานภายหลังมากมาย ถ๎าจับกลุํมด๎านเนื้อหาของผู๎
เลําเรื่องคือ “ผม” จะสามารถรวมเรื่อง เริงระบ าแดนสนธยา เข๎าไปด๎วยเป็นผลงานที่มีความตํอเนื่อง
ทั้ง 4 (四部作) แตํโดยทั่วไปแล๎วจะเรียกผลงานที่มีความตํอเนื่องทั้ง 3 หรือ “ไตรภาคมุสิก” (三部作) 
ตามตัวละครเพ่ือนของ “ผม” ที่มีชื่อวํา “เนะสุม”ิ123 ซึ่งแปลวําหนู 
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 今井清人・岩崎文人・志村有弘『村上春樹作品研究辞典』、鼎書房、2001、p.50 

 
121

 石井みゆき『村上春樹全小説ガイドブック』、洋泉社、2010、p.24 

 
122

 今井清人・岩崎文人・志村有弘『村上春樹作品研究辞典』、鼎書房、2001、p.103 

 
123

 清水良典「作家「鼠」の死」（『ユリイカ』臨時増刊 総特集 村上春樹を読む、青土社、2000）、 
p.96 



 

 

157 

4.  แดนฝันปลายขอบฟ้า  

 

นวนิยายเรื่องยาวเรื่องนี้เลําเรื่องโดยบุรุษท่ี 1 ในแบบโลกคูํขนานโดยมี “ฉัน” (私) [watashi]  
ในโลกของ ฮาร๑ดบอยด๑วันเดอร๑แลนด๑ (ハード・ボイルド・ワンダーランド)  ซึ่งมีการดําเนินเรื่อง
ในบทเลขคี่ และมีการดําเนินเรื่องราวของ “ผม”  ในโลกของ เซะกะอิโนะโอะวะริ  (世界の終わり) 
[sekai no owari] ในบทเลขคูํ “ฉัน” เป็นนักคํานวณรหัสลับเดินทางผจญภัยอยูํใต๎ดินของโตเกียว 
ดอกเตอร๑เฒําคนหนึ่งทําให๎ความคิดของเขาทําการคํานวณแบบพิเศษ อีกด๎านหนึ่งในโลกของ เซะกะอิ
โนะโอะวะริ “ผม” เป็น “นักอํานฝ๓น” ที่ถูกตัดเงาของตัวเองออกและอาศัยอยูํในโลกที่ถูกล๎อมด๎วย
กําแพง อยูํมาวันหนึ่ง “เงา” ที่ถูกตัดออกเริ่มบอกกับ “ผม” ที่สูญเสียจิตใจไปแล๎ววําอยากจะออกไป
จากเมืองนี ้“ผม” ต๎องการจะหนีจากเงาและเมืองแหํงนี้ จึงเริ่มเขียนแผนที่ แตํสุดท๎ายเงาสามารถหนี
ไปได๎เพียงผู๎เดียว ผมยังคงอยูํที่นั่น เนื้อเรื่องดําเนินไปแบบคูํขนานเหมือนเป็นคนละเรื่อง  แตํในที่สุด
เรื่องราวก็ไขว๎เข๎าหากัน    มิยะวะก ิโทะฌิฟุม ิกลําววํา การเขียนการมีอยูํของโลกทางนั้น  (あちら側

) กับทางนี้  （こちら側）เป็นพ้ืนฐานของผลงานของมุระกะมิ ฮะรุกิ และผลงานเรื่องนี้แสดงให๎เห็น
สิ่งนั้นได๎ชัดเจนที่สุด และยังมีความเกี่ยวข๎องกับ Non-fiction เรื่อง อันเดอร์กราวด์ กลําวคือเกี่ยวกับ
คดีการปลํอยแก๏สพิษซารินอีกด๎วย ซึ่งไมํได๎เป็นความเหมือนโดยบังเอิญในโลกทางวรรณกรรมของ
นักเขียนคนเดียวกัน แตํเป็นความเหมือนโดยบังเอิญที่ให๎ความรู๎สึกนํากลัว หรืออาจกลําวได๎วําเป็น   

ลางสังหรณ๑ในการทํานาย124
 

 
 

5. ดัวยรัก ความตาย และหัวใจสลาย  

 
 

เป็นเรื่องของ โทรุ วะตะนะเบะ อายุ 37 ปี มีการเลําเรื่องด๎วยบุรุษที่  1 คือ “ผม” เขา
เดินทางด๎วยเครื่องบินไปถึงที่สนามบินฮัมบูร๑ก  ประเทศเยอรมนี  ทันทีที่ลงได๎ยินเสียงเพลง 
“Norwegian Wood” ของวงเดอะบีทเทิลส๑ ทําให๎เขาหวนระลึกถึงเรื่องราวในอดีต เพลงของวง  
เดอะบีทเทิลส๑เพลงนี้มีความเกี่ยวข๎องกับความทรงจําสมัยมหาวิทยาลัย  ตอนที่ “ผม” (โทะรุ         
วะตะนะเบะ) เพ่ิงเข๎ามหาวิทยาลัยได๎พบกับนะโอะโกะแฟนสาวของเพ่ือนสนิทที่เธอได๎ฆําตัวตาย
ภายหลัง “ผม” อยูํกับเธอในวันเกิดสองตํอสอง แตํในที่สุดนะโอะโกะที่มีป๓ญหาทางจิตต๎องเข๎าไปพัก
รักษาตัวในสถานบําบัด “ผม” เขียนจดหมายถึงเธอหลายครั้งและเคยไปพบเธอ แตํในที่สุดเขาเริ่มมี
ความสัมพันธ๑กับ   มิโดะริที่อยูํคณะเดียวกัน ผลงานเรื่องนี้ถูกเขียนเพ่ิมเติมจากเรื่องสั้นเรื่อง “โฮะตะ
ร”ุ「螢」[hotaru] ซึ่งเป็นหนึ่งเรื่องในรวมเรื่องสั้นชุด เส้นแสงที่สูญหาย เราร้องไห้เงียบงัน  มุระกะมิ
กลําววําหลังจากเขียนเรื่อง แดนฝันปลายขอบฟ้า เขาตัดสินใจจะเขียนผลงานเรื่องตํอไปกับสํานักพิมพ๑
โคดันฌะ และอยากเขียนเรื่องยาวประมาณสองร๎อยถึงสามร๎อยหน๎า  ตอนนั้นเจ๎าหน๎าที่หญิง
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 宮脇俊文『ユリイカ』臨時増刊 総特集 村上春樹を読む青土社、2000、 p.84 
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ผู๎รับผิดชอบผลงานแนะนําวําให๎นําเรื่อง “โฮะตะรุ” มาเขียนให๎ยาวขึ้นจึงเป็นที่มาของเรื่อง ด้วยรัก 
ความตาย และหัวใจสลาย125  ผลงานเรื่องนี้ได๎รับการขนานนามวําเป็น   “นวนิยายรักร๎อย
เปอร๑เซ็นต๑” (100 パーセント恋愛小説) แตํเกิดความสงสัยและมีการวิจัยกันอยํางแพรํหลายวําเป็น  
นวนิยายรักจริงหรือไมํ และหลังจากที่ออกวางขายก็ได๎รับการตอบรับจากนักอํานดีมาก เพียงเวลาไมํ
นานยอดขายพํุงมากถึงล๎านเลํม  จึ งทําให๎ เกิดปรากฏการณ๑ทางสังคมอยํางหนึ่ งที่ เรียกวํา 
“ปรากฏการณ๑นอร๑เวย๑โนะโมะริ”  (ノルウェイの森現象) โอะฮะระ มะกิโกะ（小原眞紀子）

[Ohara Makiko] กลําววํา ปรากฏการณ๑นี้เกิดขึ้นจากการที่ผู๎คนสํวนมากอํานผลงานเรื่องนี้ในฐานะที่
เป็นนวนิยายรักตามที่ มุระกะมิเขียนเกริ่นนําเอาไว๎ไมํใชํนะหรือ126

 

 
 

6. เริงระบ าแดนสนธยา  

 
 

ผลงานเรื่องนี้เป็นเรื่องราวภาคตํอจากไตรภาคมุสิกผลงานสามเรื่องแรก โดยมี “ผม” จาก
เรื่อง แกะรอยแกะดาว ต๎องการกลับคืนสูํสถานภาพทางสังคมเดิมเขาจึงเป็นนักเขียนรับจ๎าง เขาฝ๓นถึง
โรงแรมโลมา (いるかホテル) และในความฝ๓นเขาเห็นใครบางคนร๎องไห๎เพื่อเขาอยูํ “ผม” จึงนึกถึงกิกิ
ที่หายตัวไป ตอนท๎ายเรื่อง แกะรอยแกะดาว จึงตัดสินใจไปโรงแรมโลมา แตํพบวําโรงแรมโลมากลาย
โรงแรมหรูหราไมํเหลือเค๎าโครงเดิม  ซึ่งจุดเดํนของเรื่องนี้คือการเขียนบรรยายสภาพสังคมในทศวรรษ
ที่ 1980 ตํอจากผลงานถึงเรื่อง แกะรอยแกะดาว ที่เขียนบรรยายสภาพสังคมในทศวรรษที่ 1970    
คะวะตะ อุอิชิโร กลําววํา ยุคสมัยได๎เปลี่ยนไปเข๎าสูํยุคสังคมทุนนิยมพัฒนาระดับสูง (高度資本主義社

会) การเปลี่ยนแปลงจาก “โรงแรมโลมา” เป็น “โรงแรมดอลฟิน” ที่หรูหราคือสัญลักษณ๑ของ
เศรษฐกิจแบบฟองสบูํ127

 

 
 

7. การปรากฏตัวของหญิงสาวในคืนฝนตก  

 
 

 ผลงานเรื่องนี้เลําเรื่องโดยบุรุษที่ 1 คือ “ผม” โดยเป็นเรื่องราวของ   ฮะจิเมะที่ใช๎ชีวิตอยูํกับ
ครอบครัวอยํางราบรื่นไมํมีป๓ญหา อยูํมาวันหนึ่งเขาพบกับ  ฌิมะโมะโตะ ผู๎หญิงคนที่เขาเคยตกหลุม
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  石井みゆき『村上春樹全小説ガイドブック』、洋泉社、2010、p.42 

 
126

 小原眞紀子「ノルウェイの森でつかまえて」」（『ユリイカ』臨時増刊 総特集 村上春樹を読む、

青土社、2000）、 p.139 
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  川田宇一郎「間抜けな形状のもの」（『ユリイカ』臨時増刊 総特集 村上春樹を読む、青土社、

2000）、p.146 
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รักสมัยเป็นเด็ก ตอนนั้น “ผม” เกิดความคิดวําเขาใช๎ชีวิตมาทั้งหมดด๎วยความผิดพลาด และคิดวําจะ
ละทิ้งทุกอยํางเพ่ือกลับมาเริ่มกับผู๎หญิงคนนั้นใหมํอีกครั้ง แตํเธอคนนั้นหายตัวไปจาก “ผม” พร๎อมกับ
แผํนเสียงหนึ่งแผํน “ผม” จึงบอกกับภรรยาตัวเองวําพรุํงนี้อยากจะใช๎ชีวิตใหมํ  และตัดสินใจจะ
กลับมาใช๎ชีวิตเชํนเดิม  เซะริซะวะ บะโมะ (芹澤ばも) [Serisawa Bamo] กลําววํา หลังจากมีการ
ตีพิมพ๑ผลงานเรื่องนี้ออกเผยแพรํ การประเมินแยกออกเป็น 2 กลุํมใหญํ กลุํมที่ 1 คือ เป็นนวนิยายรัก
ราคาถูกทั่วไปและเป็นผลงานล๎มเหลวที่นํา ด้วยรัก ความตายและหัวใจสลาย กลับมายําทําอีกครั้ง 
กลุํมที่ 2 คือ เป็นเหมือนบทนําชิ้นใหญํของผลงาน    นวนิยายเรื่องยาวลําดับที่ 8 บันทึกนกไขลาน
แสดงให๎เห็นสไตล๑การเขียนใหมํที่เป็นจุดเปลี่ยนของมุระกะมิ โดยที่   เซะริซะวะ บะโมะเห็นด๎วยกับ
กลุํมท่ี 2 วํา ผลงานเรื่องนี้เริ่มเป็นจุดเปลี่ยนและต๎องอํานผลงานเรื่องนี้ในฐานะที่เป็นจุดเปลี่ยนซึ่งต๎อง
พิจารณาจากการเขียนตัวละคร “ผม” ให๎ดี128

 

 
 

8. บันทึกนกไขลาน 

 

 เนื้อเรื่องมีอยูํวํา โอคะดะ โทรุ หรือ “ผม” ตกงานจึงต๎องรับผิดชอบหน๎าที่ทํางานบ๎าน 
เริ่มต๎นด๎วยแมวที่เลี้ยงไว๎หายตัวไป จากนั้นเรื่องประหลาดก็เกิดขึ้นหลายเรื่อง เชํน มีผู๎หญิงที่ไมํรู๎จัก
โทรศัพท๑มาหา มีการปรากฏตัวของคะโน มะรุตะ หรือผู๎เหลือรอดชีวิตมาจากการรบแหํงคาลคินโกล  
(Battle of Khalkhin Gol) เป็นต๎น เนื้อเรื่องเขียนเกี่ยวกับประวัติศาสตร๑สงครามของประเทศญี่ปุ่น 
แตอํยูํดีๆ ภรรยาของเขาหายตัวไป “ผม” เข๎าไปในบํอน้ําแห๎งและพบสิ่งที่ไมํเคยเห็นมากํอน มิยะวะกิ 
โทะฌิฟุม ิกลําววํา “บํอน้ํา” ที่ปรากฏในผลงานเรื่อยมาตั้งแตํผลงานเรื่องแรกออกมาตํอหน๎า และตัว
ละครเอกถูกเขียนให๎เข๎าไปในบํอน้ําด๎วยตัวเองเชํนนี้เป็นจุดสําคัญที่สุดของนวนิยายเรื่องยาวมากเรื่อง
นี้ ไมํเฉพาะการตามหาตัวตนของตัวเองด๎านใน แตํยังเกี่ยวข๎องกับความจริงทางประวัติศาสตร๑ที่ถูก
บิดเบือนทํามกลางการพัฒนาเข๎าสูํยุคป๓จจุบันของประเทศญี่ปุ่น ผลงานเรื่องนี้เป็นผลงานที่นําจับตา
ที่สุดในบรรดาผลงานของมุระกะมิในทศวรรษท่ี 1990 และยังมีสิ่งที่เรียกได๎วําเป็นโลกวรรณกรรมของ
มุระกะมิอยํางครบถ๎วนอีกด๎วย129

 

 
 

  9. รักเร้นในโลกคู่ขนาน  

  
 

 เป็นเนื้อเรื่องของ “ผม” ที่เป็นครูของโรงเรียนประถมแหํงหนึ่ง “ผม” พบกับซุมิเระจึงตก
หลุมรัก แตํเธอกลับรักผู๎หญิงด๎วยกันที่ชื่อมิว อยูํดีๆ ซุมิเระหายตัวไปที่เกาะในประเทศกรีซตอนไป
                                                           

 
128

 芹澤ばも「新しい「僕」の誕生」（『村上春樹全小説ガイドブック』、洋泉社、2010）、p.42 

 
129

  宮脇俊文『ユリイカ』臨時増刊 総特集 村上春樹を読む、青土社、2000、p.173 
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เที่ยวกับมิว  “ผม” ได๎รับการติดตํอจากมิวจึงมุํงหน๎าไปเกาะนั้น ตามหาทุกวิถีทางแตํไมํพบเธอ “ผม” 
จึงกลับประเทศญี่ปุ่น “ผม” ตัดสินใจเลิกกับแมํของลูกศิษย๑ที่มีความสัมพันธ๑ทางรํางกายกัน 
ท๎ายที่สุดซุมิเระโทรศัพท๑มาหา “ผม” จากที่ไหนสักแหํง มิยะวะกิ โทะฌิฟุมิ มีความเห็นวํา ผลงาน
เรื่องนี้ได๎รับการจับตามองเป็นอยํางมากเพราะเป็นนวนิยายเรื่องยาวที่ออกมาหลังจากผลงานเรื่อง 
บันทึกนกไขลาน อันเดอร์กราว และ  ยะกุโซะกุซะเระตะบะโฌะเดะ ผู๎อํานจึงคาดหวังวําจะมีการ
เปลี่ยนแปลงสไตล๑การเขียนหรือไมํ แตํผลงานเรื่องนี้เริ่มด๎วยสไตล๑การเขียนเดิมของมุระกะมิ ครึ่งหลัง
มีการเปลี่ยนแปลงแม๎จะเล็กน๎อยแตํก็เรียกได๎วําเป็นการเปลี่ยนแปลง130  โคะเมะมุระ มิยุกิ  (米村み

ゆき) [Komemura Miyuki] กลําววํา ความเห็นของมุระกะมิที่เก่ียวกับผลงานเรื่องนี้คือ ประการแรก
ผลงานเรื่องนี้เป็นจุดเปลี่ยนของมุระกะมิไปพร๎อมกับหนังสือ อันเดอร์กราวด์ และมีสํวนที่เป็นเหมือน
รอยตํอด๎วยเชํนกัน ประการที่ 2 หัวเรื่องสําคัญของมุระกะมิที่มีโลกของฝ๓่งนั้น  (向こう側の世界)   
กับโลกของฝ๓่งนี้ (こちら側の世界) ผลงานเรื่องนี้เขียนความสัมพันธ๑ของทั้งสองโลกออกไมํได๎อยําง
ชัดเจน ประการที่ 3 คือการพูดถึงบทสรุปของเรื่องราวในผลงาน ความคลุมเครือชํวงท๎ายของผลงาน
แสดงให๎เห็นถึงความืดมนที่มนุษย๑ต๎องตํอสู๎กับความมืดอยํางไมํหยุดหยํอน131

 

 

 10. คาฟกา วิฬา นาคาตะ  

 

 เป็นเรื่องราวของ “ผม” หรือ ทะมุระ คาฟกา เด็กม.3 อายุ 15 ปี อาศัยอยูํที่โนะงะตะ 
จังหวัดโตเกียว ในวันเกิดครบรอบอายุ 15 ปี เขาหนีออกจากบ๎านเพ่ือหนีคําสาปจากพํอไปถึงเกาะ    
ชิโกะกุ คืนหนึ่งที่ชานเมืองของเมืองทะกะมะท๑ซุ “ผม” รู๎สึกตัวอีกทีพบวํานอนอยูํและรํางกายเต็มไป
ด๎วยเลือด และยังคิดวําเรื่องราวทั้งหมดเป็นไปตามป็นคําพยากรณ๑ของพํอ ตัวละครนะกะตะเป็นชาย
สูงอายุมีป๓ญหาทางสมองอาศัยอยูํที่โนะงะตะเชํนกัน เขาฆําชายคนที่รังแกแมวอยํางทารุณและหนีไป
อยูํที่ทะกะมะท๑ซุ นะกะตะถูกร๎องขอให๎ชํวยตามหาแมวที่อยูํที่บ๎านของจอห๑นนี่วอล๑กเกอร๑ มีอะไร
บางอยํางชี้นําทําให๎ทั้งสองคนมํุงไปสูํจุดหมายเดียวกัน ผลงานเรื่องนี้มีการเลําเรื่องแบบคูํขนาน โดยที่
บทเลขคี่เป็นเรื่องราวของ “ผม” และบทเลขคูํเป็นเรื่องราวของนากาตะ คล๎ายกับเรื่อง แดนฝันปลาย
ขอบฟ้า นักวิชาการได๎ประเมินผลงานเรื่องนี้  2 ลักษณะ คือ เกี่ยวข๎องกับสภาพสังคมในชํวงนั้น 
กลําวคือ มีเขียนเกี่ยวกับคดีซะกะกิบะระ เซอิโตะ  (酒鬼薔薇聖斗)132 หรือเกี่ยวกับเรื่องสงครามและ
เหตุการณ๑ วินาศกรรม 9-11133

 

 

                                                           

 
130

  宮脇俊文『ユリイカ』臨時増刊 総特集 村上春樹を読む、青土社、2000、p.206 

 
131

  米村みゆき『村上春樹作品研究時点』、鼎書房、2001、p.97 

 
132

 คดีฆาตกรรมสะเทือนขวัญคดีหนึ่งของญี่ปุ่น ซะกะกิบะระ เซอิโตะเป็นนามสมมต ิทางตํารวจสมมติวําเป็นเด็กชาย 
A เขาได๎ทําการฆาตกรรมเด็กหญิงและชายโดยการตัดศีรษะอยํางตํอเนื่องในเมืองโกเบ จังหวัดเฮียวโงะ ใน ค.ศ.1997  
 

133
 小島基洋・青柳慎平「海辺のカフカ論」－迷宮のカフカ、 札幌大学外国語学部紀要 70 、2009、

p.21 
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 11. ราตรีมหัศจรรย์ 

 

  เนื้อเรื่องมีอยูํวํากลางดึกเวลาประมาณ 23.56 น. “พวกเรา” (私たち) [watashitachi] พบ
กับอะซะอิ มะริที่กําลังอํานหนังสืออยํางขะมักเขม๎นอยูํในร๎าน เดนนีส๑ (Denny’s)  ตอนนั้นชายหนุํม
ถือทรอมโบนคนที่เธอรู๎จักชื่อ ทะกะฮะฌิ สํงเสียงทักเธอ ทะกะฮะฌิเคยเป็นเพ่ือนรํวมห๎องของเอะริ
พ่ีสาวของเธอ หลังจากที่มะริพูดคุยกับชายหนุํมคนนั้น เขาแนะนําคะโอะรุที่เป็นผู๎จัดการโรงแรมมําน
รูดชื่อ อัลฟาวิลล๑ ให๎เธอรู๎จัก มะริรู๎ภาษาจีนจึงชํวยเหลือคะโอะรุ สํวนพี่สาวของมะริที่ชื่อเอะริ นอนอยูํ
คนเดียวในห๎องมืดติดตํอกันมานานสองเดือน เมื่อถึงเวลาเที่ยงคืนตรง โทรทัศน๑ที่อยูํมุมห๎องมีเสียง
แปลกๆ ดังขึ้น หลังจากนั้นมีภาพเหนือความเข๎าใจปรากฏขึ้น คะนะอิ มะยุมิ (金井まゆみ) [Kanai 
Mayumi] กลําววํา ผลงานเรื่องนี้เป็นการทดลองเขียนสิ่งใหมํ หรืออาจเรียกได๎วําเป็นกลวิธีในการ
เขียน กลําวคือ “พวกเรา”  (私たち) ในผลงานเรื่องนี้ทําหน๎าที่เหมือน “กล๎องวงจรปิด” ซึ่งกล๎องนี้
ถูกติดตั้งอยูํใจกลางตัวเมืองบางทีก็ซูมเข๎าออกเพ่ือสังเกตการณ๑และติดตามสิ่งที่เกิดขึ้น  สิ่งนี้เหมือน
เป็น “ตา” ของผู๎อําน134

 

 

 

 12.หนึ่งคิวแปดสี่  

 

 

 เรื่องราวของเรื่อง หนึ่งคิวแปดสี่  มีดังตํอไปนี้  ตัวละครหลัก 2 ตัวเป็นชายชื่อเท็งโงะ         
กับ ผู๎หญิงชื่ออะโอะมะเมะ สมัยวัยรุํนทั้งสองคนเป็นเด็กมีความโดดเดี่ยว พวกเขาแอบจับมือและจ๎อง
ตากันหลังเลิกเรียนชํวงที่ไมํมีคน แตํทั้งคูํต๎องลาจากกันทั้งอยํางนั้น จากนั้นทั้งคูํก็ยังคงมีความรู๎สึกดี
ตํอกันอยูํ  พวกเขาใช๎ชีวิตโดยไมํได๎ยินขําวคราวกันเป็นเวลานานหลายปี  จนกระทั้งถึง ค.ศ.1984 
เดือนเมษายน ทั้งสองคนเข๎าไปอยูํในโลกของ 1Q84 ที่แตกตํางโลกธรรมดาที่พวกเขาเคยใช๎ชีวิตมา
เล็กน๎อย เรื่องราวมากมายที่ไมํมีคําอธิบายเกิดขึ้น เจออุปสรรคหลากหลาย ในที่สุดเดือนธันวาคม 
พวกเขาได๎พบกันหลังจากจากกันมานาน 20 ปี พวกเขาจับมือกัน เรื่องราวจบลงด๎วยการกลับสูํโลก 
1984 ได๎ในที่สุด  

 อะโอะมะเมะเป็นเทรนเนอร๑ในสปอร๑ตคลับหรูแหํงหนึ่ง เธอเห็นด๎วยกับสุภาพสตรีสูงอายุ   

คนหนึ่งและรับหน๎าที่ลอบสังหารพวกผู๎ชายที่ทําให๎ผู๎หญิงเกิดความทุกข๑ด๎วยความรุนแรงในครอบครัว 
(DV : Domestic Violence) เธอมีความสามารถยอดเยี่ยมในการจัดการกับกับสํวนเล็กๆ ของรํางกาย
มนุษย๑ เพียงใช๎เข็มเลํมเล็กทิ่มบริเวณหลังคอ ก็สามารถสังหารเหยื่อในลักษณะคล๎ายกับสภาพหัวใจ
ล๎มเหลวอยํางฉับพลันได๎ อะโอะมะเมะตัดสินใจเป็นนักฆํา เนื่องมาจากเพ่ือนที่เธอรักที่สุดฆําตัวตาย

                                                           

 
134

 金井まゆみ「現代社会を「デジタル処理」した意欲作」（『村上春樹全小説ガイドブック』、洋泉社、

2010、）、p.78 
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ด๎วยสาเหตุมาจากความรุนแรงในครอบครัว ใน ค.ศ.1984 เดือนเมษายน หลังจากเธอทํางานลอบ
สังหารได๎สําเร็จหนึ่งงาน เธอรู๎สึกวําตัวเองได๎ก๎าวเข๎ามาสูํโลกของ ปี “1Q84” ที่แตกตํางไปจากความ
เป็นจริง 

 ทางด๎านเท็งโงะที่เป็นติวเตอร๑วิชาคณิตศาสตร๑ในโรงเรียนกวดวิชาแหํงหนึ่ง  เขาอยากเป็น
นักเขียนและเขียนผลงานอยํางตํอเนื่อง เพราะอยากได๎รับรางวัลนักเขียนหน๎าใหมํ (新人賞) เขามี
ความสนิทสนมกับบรรณาธิการการชื่อ โคะมะท๑ซุ ที่รู๎จักกันตอนสมัครสํงผลงานเข๎าชิงรางวัล เท็งโงะ
หานวนิยายชื่อ ดักแด๎อากาศ หรือ“คูกิซะนะงิ” (空気蛹) ผลงานของนักเขียนผู๎หญิงที่ชื่อ “ฟุกะเอะริ” 
ผลงานนี้ถูกพบอยูํในกองของผลงานที่สํงมาสมัคร  โคะมะท๑ซุแนะนําให๎เท็งโงะรีไรท๑ผลงานเรื่องนี้   
เท็งโงะชอบเสนํห๑ของเนื้อหาจึงรับและทําจนสําเร็จ เรื่อง “คูกิซะนะงิ” ของเขาได๎รับรางวัลนักเขียน
หน๎าใหมํและขายดีมาก อยูํมาวันหนึ่งเท็งโงะรู๎สึกวําสิ่งรอบตัวเริ่มเปลี่ยนแปลงไปไมํเหมือนกับความ
เป็นจริง บนฟ้ามีดวงจันทร๑ 2 ดวง เหมือนในโลกของนวนิยายเรื่อง “คูกิซะนะงิ” ทั้งคูํที่เข๎ามาอยูํใน
โลก “1Q84” เหมือนกับเข๎าไปพัวพันกับกลุํมลัทธิทางศาสนาที่ชื่อ   “ซะกิงะเกะ” (さきがけ) 
[sakigake] เชํนเดียวกัน เลํมที ่1 กับ 2 เขียนเกี่ยวกับเรื่องราวของอะโอะมะเมะที่เป็นเทรนเนอร๑ด๎าน
การออกกําลังกายและนักฆําในเวลาเดียวกัน กับ เท็งโงะผู๎เป็นติวเตอร๑ในโรงเรียนกวดวิชาแหํงหนึ่งที่มี
ความฝ๓นจะเป็นนักเขียน แบบสลับบทกัน เลํมที่ 3 เพ่ิมเรื่องราวของ “อุฌิกะวะ” ที่ทําการตามสืบ
เรื่องของอะโอะมะเมะและเท็งโงะ ขึ้นอีกหนึ่งเรื่องราวเป็น 3 เรื่องราว  เซะริซะวะ บะโมะ กลําววํา 
ผลงาน   นวนิยายเรื่องยาวของมุระกะมิหลายเรื่องถูกดัดแปลงมาจากเรื่องสั้น เรื่อง หนึ่งคิวแปดสี่ มี
เรื่องสั้นเรื่อง “เริงระบํากับพระเจ๎า” ใน ค.ศ.1999 หนึ่งในผลงานที่ผู๎วิจัยนํามาวิจัยซึ่งเป็นแกนกลาง
ของเรื่อง หนึ่งคิวแปดสี่ ในค.ศ.2009135 คุริฮะระ ยูอิชิโร (栗原裕一郎) [Kurihara Yūichiro] กลําววํา 
เมื่อดูการสัมภาษณ๑ภายหลังในหนังสือพิมพ์โยะมิอุริ 『読売新聞』[Yomiurishinbun] ทําให๎ทราบวํา 
ถ๎านําตัวอักษรมาเรียงหน๎าละ 400 ตัวอักษร ผลงานเลํมที่ 1 และ 2 รวมกันจะได๎ 1984 หน๎าพอดี136  
และยังบอกอีกวําผลงานเรื่องนี้ได๎รับอิทธิพลมาจากหนังสือ Non-fiction เรื่อง อันเดอร์กราวด์ และ 
ยะกุโซะกุซะเระตะบะโฌะเดะ ซึ่งลัทธิทางศาสนา “ซะกิงะเกะ” ที่ปรากฏในเรื่องนี้มีกลุํมลัทธิ
โอมฌินริเกียวเป็นต๎นแบบ137  
 

 

 13. ฌิกิซะอิ โอะ โมะตะนะอิ ทะสะกิ ท์ซุกุรุ โตะ, คะเระ โนะ จุนเรอิ โนะ โตะฌิ  

 

 

                                                           

  
135

 芹澤ばも「10 年かけて長篇へと実を結んだ短篇作品」」（『村上春樹全小説ガイドブック』、洋泉

社、2010）、p.61 

 
136

 栗原裕一郎「羊からリトル・ピープルへ」（『村上春樹全小説ガイドブック』、洋泉社、2010）、

p.84 

  
137

 芹澤ばも「「オウム的なる」ものと「さきかげ」」（『村上春樹全小説ガイドブック』、洋泉社、

2010）、p.85 
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 เป็นเรื่องของตัวละครเอกชายที่ชื่อ ทะสะกิ ท๑ซุกุรุ อายุ 36 ปี เขาชอบรถไฟมาตั้งแตํเด็ก    
โตขึ้นจึงทํางานออกแบบสถานีรถไฟของบริษัทรถไฟที่โตเกียว  เขาคบกับ คิโมะโตะ ซะระ แตํ
ความสัมพันธ๑ดําเนินไปแบบครึ่งๆ กลางๆ ไมํคืบหน๎า ดังนั้นท๑ซุกุรุจึงอยากจะค๎นหาสาเหตุวําทําไมจึง
เป็นเชํนนั้น เขาคิดวําอาจเป็นเพราะซะระถูกเพ่ือนสมัยมัธยมบอกเลิกจึงเกิดความเศร๎า  ท๑ซุกุรุได๎รับ
คําแนะนําให๎ไปพับกับพวกเพ่ือนในสมัยมัธยมแล๎วถามเรื่องราวเพ่ือจะให๎รู๎ความจริงเพ่ือนําไปสูํการ
แก๎ป๓ญหา หลังจากนั้นท๑ซุกุระไปพบเพ่ือนในสมัยมัธยมที่นาโกยําและประเทศฟินแลนด๑เพ่ือสอบถาม
สาเหตุของการถูกบอกเลิก หลังจากนั้นเขาตัดสินใจจะพัฒนาความสัมพันธ๑กับซะระในลักษณะใหมํอีก
ครัง้ 
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 กัมปนาท รักษ๑ชน เกิดเมื่อวันที่ 15 พฤศจิกายน พ.ศ.2526 ที่จังหวัดกําแพงเพชร 
สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาญี่ปุ่น จากคณะมนุษยศาสตร๑
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร๑ ใน พ.ศ.2551 ใน พ.ศ.2549 ได๎รับทุนรัฐบาลญี่ปุ่นเพ่ือเดินทางไปศึกษา
ภาษาและวัฒนธรรมที่มหาวิทยาลัยนาราเคียวอิกุดะอิงะกุ เป็นเวลา 1 ปี จากนั้น พ.ศ.2554 ได๎สอบ
เข๎าศึกษาตํอในระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาญี่ปุ่น คณะอักษรศาสตร๑ จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย 
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