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บทคัดย่อภาษ าไทย  

ธนภูมิ ลิมศิริธง : กระบวนการสร฾างสรรคแการแสดงเพลงประสานเสียงเรื่อง "ข฾าว" เพื่อสื่อสารอัต
ลักษณแร฽วมของกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขง. (THE CREATIVE PROCESS OF CHORAL 
PERFORMANCE "RICE" TO COMMUNICATE COMMON IDENTITY AMONG THE KHONG 
RIVER COMMUNITIES) อ.ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธแหลัก: อ. ดร.ประภัสสร จันทรแสถิตยแพร, 304 หน฾า. 

การวิจัยครั้งนร฾มีวัตถุประสงคแเพื่อการศึกษากระบวนการสร฾างสรรคแการแสดงประสานเสียงเรื่อง ข฾าว 
ที่ใช฾สื่อสารอัตลักษณแร฽วมของกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขง จากการแสดงประสานเสียงเชิงประยุกตแ เรื่องราวของข฾าว 
ซึ่งเป็นการแสดงทดลองที่ต฾องการสร฾างมุมมองอัตลักษณแร฽วม(สามัญ)เกี่ยวกับวัฒนธรรมข฾าวให฾กับผู฾ชมชาวไทย
โดยไม฽จํากัดเพศและอายุ ในฐานะเครื่องมือการสื่อสารเชิงวัฒนธรรมสู฽ความเป็นประชาคมอาเซียนในปีพ.ศ.
2558 

ผลการวิจัยพบว฽าการแสดงเพลประสานเสียงสามารถสื่อสารประเด็นที่ซับซ฾อนให฾เกิดความน฽าสนใจ
นําไปสู฽การสร฾างคุณค฽าเรื่อง ข฾าว ที่ถือเป็นอัตลักษณแสามัญของกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขงใน 3 มิติคือ 1)เนื้อหาเชิง
พิธีกรรม 2)ความเชื่อที่ดีงาม และ3)อิทธิพลจากระบบทุนนิยม รูปแบบการแสดงเพลงประสานเสียงเป็นมิติใหม฽
ของการขับร฾องประสานเสียงไทย ผลการศึกษาจากนักแสดงพบว฽าความเข฾าใจในการแสดงและการร฾องเป็น
ประสบการณแแบบใหม฽ที่ไม฽เคยมีในการประสานเสียงปกติ ผลการศึกษาด฾านการรับรู฾เชิงทัศนคติจากผู฾ชมพบว฽า 
การแสดงเพลงประสานเสียงช฽วยกระตุ฾นให฾ผู฾ชมสนใจและอยากชมต฽อไป การแสดงสื่อถึงความเป็นอัตลักษณแ
ร฽วมกันของภูมิภาคลุ฽มน้ําโขงได฾จากเรื่องราวท่ีมีความเข฾าใจง฽ายและการร฾องที่ความเป็นสากลทําให฾เกิดการสร฾าง
มุมมองร฽วมกันเรื่อง ข฾าว ได฾ ในขณะที่การสัมภาษณแจากผู฾เชี่ยวชาญพบว฽า แม฾การแสดงประสานเสียงจะมีพลังใน
การสื่อสารและสร฾างจินตนาการได฾มากโดยเฉพาะการใช฾เสียงสร฾างบรรยากาศในการแสดง การแสดงสามารถ
สร฾างความเข฾าใจให฾ผู฾ชมทุกเพศทุกวัยได฾ แต฽การแสดงเพลงประสานเสียงนี้สื่อสารถึงอัตลั กษณแของไทยและ
อาเซียนในวงกว฾างได฾มากกว฽าความเป็นลุ฽มน้ําโขง การเพิ่มองคแประกอบอาทิ ภาษา สําเนียงเพลงร฾อง เครื่องแต฽ง
กายของกลุ฽มชาติพันธุแ เสียงอันเป็นสําเนียงและบรรยากาศจากเครื่องดนตรีของลุ฽มน้ําโขงจะสามารถแสดงถึง
เรื่องราวของ ข฾าว ที่สื่อสารถึงภาพอัตลักษณแร฽วมกัน(สามัญ)ของกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขงให฾ผู฾ชมทุกคนเข฾าใจได฾
ชัดเจนขึ้น ขณะที่การแสดงเพลงประสานเสียงเป็นเครื่องมือการสื่อสารทางวัฒนธรรมรูปแบบหนึ่งที่สามารถ
พัฒนาสู฽การสื่อสารในระดับสากลได฾ 
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This research aims to study the procedural production of a choral performance ‘Rice’ as a mean 
to communicate common identity among countries of Mekong region. This applied choral performance 
narrates the story of rice. The design of this creative art requires comprehension of the performance opts to 
introduce a shared cultural perspective to Thai audience regardless of their gender or age. Considering the 
grandeur of the ASEAN Community 2015, the performance leads the way to develop a joint (common) 
identity, starting with a new outlook for the interrelationship between countries of Mekong region.  

Results with regard to performers indicated that demeanour and lighting enhanced the efficiency 
of performers’ singing regarding emotional manifestation. Most of the performers were able to appreciate 
their respective character’s feelings to greater extent. Understanding both acting and singing brought a novel 
experience that has never been found in standard performances of choral music. On attitudinal perception of 
the audience, it was found that the performance was able to attract the audience’s attention and to boost 
their demand for revisiting. The performance was able to communicate the common identity of Mekong 
region through a comprehensible story and an internationality of singing, which could form a common 
perspective of ‘rice’. Findings from interviews with experts revealed that the vocal performance was 
powerfully communicative and facilitated imagination, particularly as a background setting. In addition, the 
performance was considered comprehensible for audience of all genders and ages. However, the 
performance disclosed more of Thai and ASEAN identity rather than of Mekong River. Incorporation of ethnic 
groups’ attires and accented timbre of musical instruments in Mekong region would have portrayed a clearer 
picture of stories occurred in the region. The common identity among Mekong River communities could have 
been communicated to the audience in a more comprehensible way if the aforementioned costumes and 
instruments had combined forces with lyrics written therein the choral performance ‘Rice’. 
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บทที่ 1 

บทน า 

 
1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 
 คุณสมบัติประการที่สําคัญของการขับร฾องประสานเสียงคือ การรวมเสียงที่แตกต฽างสู฽ความ
กลมกลืนเป็นหนึ่งเดียว เมื่อมาผสานกับรูปแบบการถ฽ายทอดเชิงสร฾างสรรคแที่หลากหลายได฾แก฽ 
องคแประกอบของละคร ที่จะต฾องมี แก฽นความคิด โครงเรื่อง ลักษณะตัวละคร บทสนทนา ดนตรี และ
วิธีการนําเสนอ ส฽วนประกอบเหล฽านี้ทําให฾เกิดลักษณะของการขับร฾องประสานเสียงแบบใหม฽ซึ่ง
แตกต฽างไปจากในอดีตที่มีแต฽การให฾ความสําคัญในเรื่องของเสียงที่ประสานจนเกิดความสมดุล และถูก
นําไปใช฾ในพิธีกรรม หรือประกอบวงดนตรี เท฽านั้น การร฾องประสานเสียงที่ถูกพัฒนาขึ้นใหม฽นี้จึงถูก
เรียกว฽า การร฾องประสานเสียงในประเภทการแสดง (Show Choir) ซึ่งเน฾นว฽าองคแประกอบด฾าน
กระบวนการสร฾างสรรคแเป็นส฽วนสําคัญท่ีทําให฾การแสดงดังกล฽าวเกิดความน฽าสนใจมากข้ึนอย฽างมีสีสัน   
 ปใจจุบันวงขับร฾องประสานเสียงประเภทการแสดง มีอยู฽ทั่วโลกและได฾รับการยอมรับในระดับ
สากล ในแง฽การผสมผสานลักษณะทางศิลปวัฒนธรรม ลักษณะของดนตรีและกลวิธีการแสดงขับร฾อง
ประสานเสียงที่มักจะมีการสร฾างเรื่องราวเพ่ือถ฽ายทอดสู฽สาธารณชนอาทิ ในประเทศไทยวงขับร฾อง
ประสานเสียงประเภทการแสดง (Show Choir) ที่ไปสร฾างชื่อเสียงในเวทีระดับโลกมาตลอดนั้นมีเพียง 
2 วง คือ “สวนพลูคอรัส” (Suanplu Chorus) และ “บางกอกว฾อยเซ็จสแ” (The Bangkok Voices) 
ซึ่งการแสดงที่โดดเด฽นในแง฽ของการแสดงเชิงการผสมผสานเรื่องราวทางวัฒนธรรมไทยคือ วงสวนพลู
คอรัส โดยผลงานที่ปรากฏล฽าสุด คือ บทเพลงมโนราหแ เป็นการนําเสนอเรื่องราวของพระสุธนมโนรา 
ที่ผสมผสานการรําอย฽างไทยร฽วมสมัย การเล฽นหุ฽นเงา หรือแม฾แต฽เครื่องดนตรีประกอบก็เป็นวงมโหรีปี่
พาทยแ การร฾องที่มีการเอ้ือนอย฽างไทยและการร฾องคลาสสิคอย฽างตะวันตก ถูกผสมผสานกันจนได฾รับ
รางวัลจาก World Choir Games ในปี 2008 

จนได฾รับการยกย฽องว฽าเป็น คณะร฾องประสานเสียงที่บุกเบิกและสร฾างมิติใหม฽ให฾กับการขับร฾อง
ประสานเสียงไทย จากส฽วนหนึ่งของหนังสือพิมพแ Thai Newspaper In Los Angeles, California, 
USA ทีภ่าณุพล รักแต฽งาม ได฾เขียนถึง 

 
“คณะนักร้องประสานเสียงสวนพลู เป็นคณะที่บุกเบิก และสร้างมิติใหม่ ในการนํา

ผลงานเพลงไทยผสมผสานกับการขับร้องประสานเสียงในรูปแบบตะวันตก โดยไม่ลืม
รากเหง้าทางวัฒนธรรมของไทย ซึ่งได้รับรางวัลจากเวทีการประกวดต่างๆ เช่น สองเหรียญ
เงิน จาก World Choir Games 2008 (Musica Contemporanea และ Folklore 
Open) เมืองกราซ สาธารณรัฐออสเตรีย โดยเมื่อเดือนพฤษภาคม 2010 ได้รับเชิญไปแสดง
ในงาน International Cultural Diversity Festival ณ สํานักงานใหญ่องค์การ UNESCO 
กรุงปารีส สาธารณรัฐฝรั่งเศส” (ภาณุพล รักแต฽งาม, 2008) 
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ภาพที่ 1 ภาพการแสดงเพลงมโนราห์วงสวนพลูคอรัส 

 
 ในขณะที่วง “บางกอกว฾อยเซ็จสแ” (The Bangkok Voices) เป็นวงที่โดดเด฽นในการแสดง
เพลงประสานเสียงสากล ซึ่งองคแประกอบในการแสดงที่สําคัญประกอบไปด฾วย การให฾ความบันเทิง
ผ฽านเพลง ท฽าเต฾น และการออกแบบการแสดง ที่มีลักษณะของการร฾องเพลงสากล โดยมีแนวทางการ
สร฾างสรรคแลักษณะเสียงคล฾ายวงประสานเสียงของประเทศฟิลลิปปินสแ กล฽าวคือ มีการร฾องที่แข็งแกร฽ง 
มีเสียงของวงที่เข฾มคล฾ายกับการร฾องเพ่ือการบูชา รวมไปถึงลักษณะการยืนตามประเภทเสียงในหนึ่ง
แถวประกอบไปด฾วย โซปราโน-เสียงสูงของผู฾หญิง เบส-เสียงต่ําของผู฾ชาย เทนเนอรแ-เสียงสูงของผู฾ชาย 
และอัลโต-เสียงต่ําของผู฾หญิง หรือลักษณะการยืนแบบผสม (Mix Position) ที่จะทําให฾เสียงออกมา
แบบเท฽ากันเปรียบเสมือนลําโพงเดียวที่มีเสียงซ฾ายและขวาเท฽ากัน ผสมผสานกับการร฾องระหว฽างเพลง
ไทย เพลงคลาสสิค เพลงสากลและเพลงแนวจิตวิญญาณของคนผิวสี (Gospel Spiritual)  
 
  
  
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 2 วงประสานเสียง The Bangkok voices ในการแข่งขันที่มณฑลกวางสู่
ประเทศสาธารณรัฐสังคมนิยมประชาชนจีน 

 
รายงานผลงานในการแข฽งขันบนเวทีระดับนานาชาติโดยหนังสือพิมพแบางกอกโพสทแ ส฽วน

ศิลปวัฒนธรรม ฉบับวันที่ 14 พฤศจิกายน 2012 ระบุว฽า“ได฾รับรางวัลชนะเลิศ 3 ประเภทการแข฽งขัน
ในระดับเหรียญทอง  2  รางวัลประเภทการร฾องประสานเสียงแบบผสม (Mixed Choir) และประเภท
เพลง  ป็อป แจ฿ส และกอสเปล รวมไปถึงการชนะเลิศของวงที่ได฾รับคะแนนสูงสุดในประเภทการร฾อง
ประสานเสียงแบบผสม” ในการแข฽งขันทีม่ณฑลกวางซู ประเทศสาธารณรัฐสังคมนิยมประชาชนจีน 

http://www.google.co.th/imgres?q=%E0%B8%A1%E0%B9%82%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B9%8C+%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%B9%E0%B8%84%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%AA&start=135&um=1&hl=th&tbo=d&biw=1280&bih=930&tbm=isch&tbnid=hwisAXbwOcFlOM:&imgrefurl=http://www.facebook.com/Suanpluchorus&docid=W4mqRQxrpshabM&imgurl=http://sphotos-a.xx.fbcdn.net/hphotos-snc7/c0.206.851.315/p851x315/403_10151164175368014_166022579_n.jpg&w=851&h=315&ei=HC_ZUNP5DcHorQfpgoGgDw&zoom=1&iact=hc&vpx=221&vpy=134&dur=724&hovh=136&hovw=369&tx=217&ty=84&sig=107159640364910673488&page=13&tbnh=118&tbnw=240&ndsp=14&ved=1t:429,r:46,s:100,i:142
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ในระดับภูมิภาคเอเชียยังมีวงอ่ืน ๆ ที่ได฾รับการยอมรับในเวทีการแสดงของโลก อย฽างเช฽น วง 
Indonesia Youth Choir Cordana ที่ได฾รับการเชื้อเชิญเพ่ือไปแสดงการขับร฾องประสานเสียงในงาน 
Musica Sacra International Marktoberdorf 2010 ที่ประเทศเยอรมนี ด฾วยการใช฾เพลงพ้ืนบ฾าน 
Janger (บาหลี) เรื่องราวของการต฽อสู฾กับปีศาจร฾ายบารอง รวมไปถึงเครื่องดนตรีพ้ืนเมืองอินโดนีเซีย 
ผสมผสานกับองคแประกอบในการสื่อสารเพ่ือการแสดง (การจําลองสถานการณแระหว฽างการต฽อสู฾กับ
ปีศาจร฾ายบารอง รวมไปถึงการเต฾นระบําในแบบอินโดนีเซีย) ซึ่งใช฾การร฾องผสมผสานระหว฽างการร฾อง
พ้ืนเมือง และการร฾องตะวันตก การแสดงจึงมีลักษณะของการถ฽ายทอดเชิงพิธีกรรมที่มีสีสัน สร฾าง
ความบันเทิง ตลอดจนถ฽ายทอดเรื่องราวทางวัฒนธรรมให฾เป็นที่ยอมรับในสากล 
 การยอมรับในระดับโลกต฽อการขับร฾องประสานเสียงในประเภทการแสดง (Show Choir) 
ด฾วยองคแประกอบหลายลักษณะที่ทําให฾การสื่อสารด฾วยการประสานเสียงจึงไม฽ใช฽แค฽เพียงความงามของ
เสียงอีกต฽อไป แต฽รวมไปถึงความน฽าสนใจของการสร฾างสรรคแและการนําเสนอแง฽มุมของเรื่องราวเชิง
วัฒนธรรมได฾อย฽างมีประสิทธิภาพภายใต฾ความตื่นตาตื่นใจ 
 ผู฾วิจัยจึงสนใจการสร฾างการแสดงเพลงประสานเสียง (Show Choir) ทีเ่ป็นการสื่อสารรูปแบบ
หนึ่งซ่ึงอาจนําเสนอประเด็นเรื่อง ข฾าว ด฾วยเหตุที่ “ข฾าว” เป็นเรื่องของวัฒนธรรมร฽วมในหลายประเทศ 
โดยเฉพาะบทบาทของข฾าวในกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขงที่สะท฾อนออกมาในกลุ฽มชาติพันธุแต฽างๆจํานวน
มาก   
 จุดร฽วมหลักสําคัญในการดูแล ข฾าว ที่ทุกประเทศในลุ฽มน้ําโขงรวมถึงประเทศไทยให฾
ความสําคัญ เกี่ยวข฾องกับฤดูกาลในการเพาะปลูกอันประกอบไปด฾วย ฤดูกาลก฽อนการเพาะปลูก 
ฤดูกาลเพาะปลูก ฤดูกาลรักษา ฤดูกาลเก็บเกี่ยวและฤดูกาลเข฾ายุ฾งข฾าว ซึ่งในแต฽ละฤดูกาลจะมีการ
บรรจุเรื่องราวทางประเพณีวัฒนธรรมต฽าง ๆ เอาไว฾มากมาย ทั้งตํานานการกําเนิดต฾นข฾าว ความเชื่อ
เรื่องของฟูา-ดิน ความเชื่อเรื่องของเทพเจ฾า อย฽างเช฽นพิธีกรรมที่เกี่ยวข฾องกับฟูา ที่มีเรื่องราวของการ
ขอฝนในประเพณีบุญบั้งไฟ ประเพณีกําฟูา หรือแม฾แต฽ประเพณีการแห฽สิ่งศักดิ์สิทธิ์ (การแห฽นางแมว 
การแห฽คางคก) เพ่ือจุดประสงคแของการให฾ฝนตกตามฤดูกาลก฽อนการเพาะปลูก ให฾ดินเกิดความชุ฽มชื้น 
และอุดมสมบูรณแ หรือความเชื่อเรื่องเทพเจ฾าที่ปกปใกษแรักษาข฾าว (พระแม฽โพสพ) ก็จะมีการนํา
เครื่องเซ฽นไหว฾ไปกราบเพ่ืออ฾อนวอนให฾เทพเจ฾าคุ฾มครองนาในฤดูกาลรักษาข฾าว และทําให฾ครอบครัว
เกิดความสงบสุข ที่ต฾องมีการเชิญขวัญพระแม฽โพสพในฐานะแม฽แห฽งข฾าวมาเพ่ือดูแลข฾าวของชาวนา
นั่นเอง ในลุ฽มน้ําโขงก็จะมีลักษณะความเชื่อที่สัมพันธแกันในลักษณะความเชื่อดังกล฽าว นั่นคือ ความ
เชื่อเรื่องฟูา ความเชื่อเรื่องเทพเจ฾า และความเชื่อเรื่องข฾าว นั่นเอง โดยรูปแบบและวิธี การอาจจะ
แตกต฽างกันออกไป แต฽ล฾วนมีจุดประสงคแแบบเดียวกัน  

งานวิจัยเรื่อง กระบวนการสร฾างสรรคแการแสดงเพลงประสานเสียงเรื่อง “ข฾าว” เพ่ือ
สื่อสารอัตลักษณแสามัญลุ฽มน้ําโขง จึงจะนําองคแประกอบของการสร฾างสรรคแการแสดงประสานเสียง
(Show Choir) มาใช฾นําเสนอ ด฾วยแนวทางของการพัฒนากระบวนการสร฾างสรรคแการแสดงขับร฾อง
เพลงประสานเสียง (Show Choir) ให฾กับกลุ฽มผู฾ผลิต และสร฾างสรรคแการแสดงขับร฾องประสานเสียง
ไทย และสามารถเป็นสื่อแนวทางหนึ่งในการส฽งเสริมความเป็นอัตลักษณแสามัญของผู฾คนในภูมิภาคลุ฽ม
น้ําโขงได฾ต฽อไป  
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1.2 ปัญหาน าวิจัย 

  
 1. กระบวนการสร฾างสรรคแการแสดงขับร฾องเพลงประสานเสียงเรื่อง “ข฾าว” เพ่ือสื่อสารอัต
ลักษณแร฽วมของกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขง มีกระบวนการสร฾างอย฽างไรบ฾าง? 

2. ความคิดเห็นของนักแสดงและทีมงาน ต฽อการแสดงขับร฾องเพลงประสานเสียงเรื่อง “ข฾าว” 
เพ่ือสื่อสารอัตลักษณแร฽วมของกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขง เป็นอย฽างไร? 
 3. การรับรู฾และทัศนคติ ของผู฾ชม ต฽อการแสดงขับร฾องเพลงประสานเสียงเรื่อง "ข฾าว" เพ่ือ
สื่อสารอัตลักษณแร฽วมของกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขง เป็นอย฽างไร? 
 
1.3 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 

 1. เพ่ือศึกษากระบวนการสร฾างสรรคแการแสดงขับร฾องเพลงประสานเสียงเรื่อง “ข฾าว” เพ่ือ
สื่อสารอัตลักษณแร฽วมของกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขง 
 2. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักแสดงและทีมงานที่มีต฽อการแสดงขับร฾องเพลงประสานเสียง
เรื่อง “ข฾าว” เพ่ือสื่อสารอัตลักษณแร฽วมของกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขง 

3. เพ่ือศึกษาทัศนคติของผู฾ชมที่มีต฽อการแสดงขับร฾องเพลงประสานเสียงเรื่อง “ข฾าว” เพ่ือ
สื่อสารอัตลักษณแร฽วมของกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขง 

 
1.4 ขอบเขตของการวิจัย 

 
 การวิจัยแบ฽งออกเป็น 3 ช฽วง ได฾แก฽ pre-production , production, post production 
โดยมีขอบเขตในการวิจัยดังนี้ 
 

Pre-production(กระบวนการก่อนผลิตการแสดง) 
 ระยะเวลาในการดําเนินงานช฽วงเดือน พฤศจิกายน 2555 ถึง กุมภาพันธแ 2556 
 
 1. รวบรวมเนื้อหาเรื่อง "ข฾าว" ในลุ฽มน้ําโขง (ลาว กัมพูชา เวียดนาม พม฽า และไทย) โดย
พิจารณาจากข฾อมูลที่สามารถสืบค฾น และปรากฏอยู฽ประเภทต฽าง ๆ 

- ดนตรี อาทิ เพลงพ้ืนบ฾าน เพลงในพิธีกรรม ประเภทเครื่องดนตรีที่ใช฾ในพิธีกรรม 
"ข฾าว"  

- บทความ บทวิจารณแ ตํานาน ความเชื่อ นิทาน กลอน บทกวี ฯลฯในความสัมพันธแ
เรื่อง "ข฾าว"  
2. การพัฒนาบทโครงร฽างการแสดง  
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3. เรียบเรียงเสียงประสานขึ้นใหม฽จากเพลงเดิมและประพันธแบทเพลงขึ้นใหม฽ด฾วยการนํา
ข฾อมูลทั้งหมดมาสังเคราะหแ จากคําปรึกษาผู฾มีประสบการณแด฾านดนตรีเชิงปฏิบัติ อาทิ การขับร฾อง
ประสานเสียงและการเล฽นดนตรีเอเชีย  
 4. คัดเลือกนักแสดงจากเสียงและองคแประกอบโดยรวม ดําเนินการฝึกซ฾อมประสานเสียงและ
ผสมผสานองคแประกอบด฾านการละคร 
 

Production(ช่วงการผลิตการแสดง) 
 ระยะเวลาในการดําเนินงานช฽วงเดือน มีนาคม 2556 ถึง เมษายน 2556 
  

1. ระยะเวลาที่ผลิตการแสดงภายในระยะเวลา 45 นาท ี
- การวางอารมณแของการนําเสนอการแสดงตั้งแต฽ต฾นการแสดง จนจบการแสดง 

(ช฽วงระยะเวลาวัฏจักรของฤดูข฾าว) 
- การแสดงการขับร฾องประสานเสียง ที่มีองคแประกอบของการสื่อสารเพ่ือการแสดง 

ตลอดจนบรรยากาศในเรื่องวิถีชีวิตของชาวนา กับ ข฾าว  
 2. จัดการนําเสนอการแสดงเป็นจํานวน 2 รอบการแสดง วันที่ 26 และ27 เมษายน 2556 ณ 
โรงละครการจัดการเภตราลัย ชั้น 14 อาคารมหิตลาธิเบศร คณะพาณิชยศาสตรแและการบัญชี 
จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย(26 เมษายน 2556 เวลา 19.00น. และ 27 เมษายน 2556 เวลา 14.00 น.) 
 

Post-production(ช่วงหลังการแสดง)  
 ระยะเวลาในการดําเนินงานช฽วงเดือน พฤษภาคม 2556 ถึง สิงหาคม 2556 
  

การรวบรวมข฾อมูลแบ฽งเป็น 3 ส฽วน 1) บันทึกกระบวนการสร฾างและการออกแบบการแสดง
ขับร฾องเพลงประสานเสียงด฾วย เครื่องมืออิเล็กทรอนิคสแ เช฽น  กล฾องบันทึกวิดีโอ กล฾องบันทึกภาพ  
และสมุดจดบันทึก ในช฽วงการฝึกซ฾อม และช฽วงการแสดง จากทีมงานผู฾ผลิต และนักแสดง 2) ข฾อมูล
เชิงการรับรู฾ และทัศนคติของผู฾ชมโดยวัดจากประเมิน    )erQaneitseuQ  ( หลังการรับชมการแสดง
ประกอบไปด฾วย กลุ฽มผู฾ชมทั่วไป และกลุ฽มผู฾เชี่ยวชาญด฾านสื่อสารการแสดง ด฾านดนตรี และด฾านเอเชีย
ศึกษา 3) บันทึกข฾อมูลจากการเสวนาร฽วมหลังการแสดง จากกลุ฽มผู฾ชมทั่วไปและทําการสัมภาษณแแบบ
เจาะลึก (In-depth Interview) กับกลุ฽มผู฾เชี่ยวชาญด฾านสื่อสารการแสดง ด฾านดนตรี และด฾านเอเชีย
ศึกษา จํานวน 9ท฽าน  
 
1.5 นิยามศัพท์ 

  
 การแสดงการขับร้องประสานเสียง หมายถึง โชวแการขับร฾องประสานเสียง(Show Choir) 
เป็นรูปแบบการแสดงประเภทหนึ่งของการขับร฾องเพลงประสานเสียง แตกต฽างไปจากการขับร฾อง
ประสานเสียงปกติ คือ มีส฽วนของการแสดงผ฽านเรื่องราวการเล฽าเรื่องจากเนื้อหาของเพลง หรือมีการ
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เคลื่อนไหวตามทํานอง จังหวะ มากกว฽าการขับร฾องประสานเสียงปกติ พร฾อมทั้งมีองคแประกอบด฾าน
ฉาก และแสง ที่เสริมให฾การแสดงมีสีสัน และองคแประกอบอื่นเพ่ือบันเทิงอารมณแมากขึ้น 
 ข้าว หมายถึง สัญลักษณแสําคัญในวัฒนธรรมข฾าว เป็นตัวแปรสําคัญที่มีผลกับ รูปแบบ และ
ลักษณะการดําเนินวิถีชีวิต อันเป็นจุดกําเนิด ของความเชื่อ ประเพณี และการอยู฽ร฽วมกันระหว฽างคน 
กับธรรมชาติของสังคมกสิกรรมเพ่ือการเลี้ยงชีพ จึงเป็นความหมายเชิงสัญลักษณแร฽วมกันของพ้ืนที่
บริเวณนั้น   
 ลุ่มน้ าโขง หมายถึง ลักษณะทางภูมิศาสตรแและลักษณะทางวิถีชีวิตด฾านวัฒนธรรมของกลุ฽ม
ชาติพันธุแที่มีการเชื่อมโยงความสัมพันธแใกล฾เคียงกัน จากการไหลผ฽านของแม฽น้ําโขงในพ้ืนที่ทาง
ภูมิศาสตรแ  คือ เวียดนาม ลาว พม฽า กัมพูชา และไทย 
 อัตลักษณ์ร่วม(สามัญ) หมายถึง การกําหนดหรือสร฾างลักษณะมุมมองที่ทําให฾เกิดความ
เข฾าใจไปในทิศทางเดียวกัน แม฾จะมีพ้ืนฐานมาจากความแตกต฽างของชาติ ภาษา และวัฒนธรรมแต฽
สามารถเข฾าใจร฽วมกันได฾  
 
1.6 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

  
 1. เกิดองคแความรู฾เกี่ยวกับกระบวนการสร฾างการแสดงขับร฾องเพลงประสานเสียงเรื่อง “ข฾าว” 
โดยมีอัตลักษณแร฽วมของกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขงเป็นฐานความคิด 
 2.  ผู฾รับสารตระหนักถึงความสัมพันธแระหว฽างผู฾คนในลุ฽มน้ําโขง ที่มีต฽อการแสดงการขับร฾อง
ประสานเสียง ในบทเพลงประสานเสียงเรื่ อง  "ข฾ าว " ของกลุ฽มประเทศลุ฽ มน้ํ า โข ง



 

บทที่ 2 

แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 งานวิจัย เรื่อง "กระบวนการสร฾างสรรคแการแสดงขับร฾องเพลงประสานเสียงเรื่อง “ข฾าว” เพ่ือ

สื่อสารอัตลักษณแร฽วมของกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขง" เป็นการศึกษากลวิธีการสร฾างสรรคแการแสดงขับร฾อง
ประสานเสียง ที่สื่อสารเรื่อง ข฾าว เพ่ือการสร฾างความเข฾าใจ และให฾ความรู฾ เกี่ยวกับอัตลักษณแสามัญ
ของข฾าวในวิถีชีวิตของลุ฽มน้ําโขง โดยมีแนวคิด และงานวิจัยสําหรับเป็นแนวทางในการสร฾างสรรคแ และ
วิเคราะหแดังนี้ 
 
  2.1 แนวคดิเรื่องที่มาและการสร฾างสรรคแการขับร฾องประสานเสียง 

2.2 แนวคิดภูมิปใญญาเรื่อง "ข฾าว" และฐานความคิดเชิงอัตลักษณแของกลุ฽ม 
                              ประเทศลุ฽มน้ําโขง 
  2.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข฾อง 
 
2.1 แนวคิดเรื่องที่มาและการสร้างสรรค์การขับร้องประสานเสียง 

 
 การขับร฾องประสานเสียง (Choir/Chorus) คือ การร฾องเพลงที่มีลักษณะเป็น unison (การ
ร฾องโน฾ตแนวเดียวด฾วยกันของเสียงทุกประเภท) หรือการร฾องเสียงประสานกันของเสียงแต฽ละประเภทที่
ทําให฾เกิดเพลงหนึ่งเดียว หรือกล฽าวได฾ว฽า เป็นเสียงร฾องเพลงที่เกิดจากกลุ฽มนักร฾อง 
  

Choir เป็นกลุ฽มนักร฾องประสานเสียง ที่เกี่ยวข฾องกับศาสนา หรือ เป็นกลุ฽มคณะ
นักร฾องมืออาชีพ 

Chorus เป็นกลุ฽มนักร฾องประสานเสียง ที่เกี่ยวข฾องกับการแสดงในอุปรากร และ
ละครเวที  

  
ในปใจจุบันศัพทแดังกล฽าวได฾ถูกจํากัดความคล฾ายคลึงกันจนต฾องพิจารณาจากความ 

เหมาะสมของการใช฾เป็นหลัก โดยสังเกตได฾จากชื่อคณะนักร฾องประสานเสียงเป็นต฾น  
 การขับร฾องประสานเสียงถูกนําไปใช฾ด฾วยเหตุผลที่แตกต฽างกันออกไปขึ้นอยู฽กับความเหมาะสม
บางครั้งถูกใช฾ประกอบกับเครื่องดนตรีบรรเลงต฽างๆ หรือบางครั้งอาจจะไม฽มีเครื่องดนตรีบรรเลง
ประกอบ มีเพียงเสียงประสานเท฽านั้นที่ใช฾ในการบรรเลง (A cappella) อาท ิ
 
  -การประสานเสียงในวงออเคสตร฾า มักจะมีหน฾าที่สร฾างสีสันให฾กับเนื้อหาของเพลง 
หรือช฽วยนักร฾องนําเพลงด฾วยการเน฾นยํา การคลอประกอบเสียงหลัก โดยหลักแล฾วมักจะให฾ความสําคัญ
กับเสียงที่กลมกลืนกันที่สุด ทั้งโทนเสียง โน฾ต และการออกเสียงพยัญชนะตัวสะกดต฽างๆ เพราะมักจะ
ใช฾จํานวนคนร฾องค฽อนข฾างเยอะ  
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  -การประสานเสียงในวงดนตรีแบนดแ มักจะใช฾จํานวนไม฽มากและมีการประสานเพียง
ท฽อนสําคัญของบทเพลงที่ผู฾ประพันธแ หรือผู฾เรียบเรียงใหม฽ต฾องการจะทําให฾นักร฾องนําเด฽นข้ึนมา 
  -การประสานเสียงในการแสดงละครเพลง มักจะใช฾การขับร฾องประสานเสียงเป็นตัว
สร฾างสีสันให฾กับการดําเนินเรื่อง อย฽าง อุปรากรและละครเพลงเป็นต฾น การขับร฾องประสานเสียง
ดังกล฽าวจําเป็นที่จะต฾องใช฾คนเป็นจํานวนมาก และคนเหล฽านั้นก็มักจะมีหลายบทบาทในแต฽ละช฽วงของ
การแสดง 
  -การประสานเสียงในการแสดงประสานเสียง (Show Choir) มักจะเป็นการแสดงที่
ดําเนินด฾วยการร฾องประสานเสียงเป็นหลัก นอกจากเสียงจะต฾องกลมกลืนแล฾วบางครั้งยังมีส฽วนของการ
ออกแบบการแสดง การเคลื่อนไหว และการแสดงทางร฽างกายเพ่ือถ฽ายทอดเรื่องราวของเพลงนั้น
ออกมาประกอบเพื่อสร฾างความน฽าสนใจให฾กับการบอกเล฽าเรื่องราวของเพลง(มินทรา ทันตะเวช, 2554 
3, 7-8)    
 ทั้งนี้ไม฽ว฽าการขับร฾องประสานเสียงจะมีรูปแบบหรือลักษณะเพลงแบบใด ล฾วนมีจุดประสงคแที่
สําคัญเดียวคือ การสื่อสารที่ตรงตามจุดประสงคแ (ท฽วงทํานอง โน฾ต อารมณแ จังหวะ ฯลฯ) การขับร฾อง
ประสานเสียงจึงเป็นการสร฾างสรรคแที่ต฾องอาศัย ระยะเวลาและการทําความเข฾าใจของนักร฾อง ที่จะ
สามารถนําเสนอเรื่องราวและสาระเหล฽านั้นออกมาได฾มีประสิทธิภาพที่สุด 

ด฾วยเหตุนี้การสร฾างสรรคแการขับร฾องประสานเสียงจึงเป็นกระบวนการที่สําคัญที่สุดของการ
สร฾างวงขับร฾องประสานเสียงและบทเพลงต฽าง ๆ ให฾ถูกนําเสนอตรงตามวัตถุประสงคแของการ
สร฾างสรรคแการแสดงในแต฽ละครั้ง 

กระบวนการดังกล฽าวจะต฾องใช฾เวลาในการดําเนินงานที่ยาวนาน ด฾วยอุปสรรคที่จะต฾องพัฒนา
ศักยภาพของนักร฾องทุกคนให฾ดําเนินสู฽ความสามารถในระดับที่พอ ๆ กัน ทั้งนี้มีความสัมพันธแถึง 
ระยะเวลาในการฝึกซ฾อม การปรับวิธีของการร฾อง การปรับโทนของการร฾อง ตลอดจนการสร฾างให฾
นักร฾องทุกคนเข฾าใจเพลงและประสานเพลงนั้นภายใต฾ความเหมาะสมของระดับเสียงที่ตรงกัน เพราะ
ด฾วยคุณลักษณะของการประสานให฾ความสําคัญมากต฽อการประสานเพ่ือสร฾างอารมณแและความรู฾สึก 
นอกจากตัวโน฾ตจะต฾องแม฽นยําแล฾ว ท฽วงทํานองและคอรแด (Harmony Chords) จะต฾องแม฽นยําด฾วย 
ไม฽เช฽นนั้นอาจจะทําให฾เนื้อหาและอารมณแของเพลงนั้นคาดเคลื่อนไปจากวัตถุประสงคแของเพลงโดย
สิ้นเชิงหรือเป็นการประสานเสียงที่ไม฽บรรลุซึ่งวัตถุประสงคแได฾ 

ลักษณะของการขับร฾องประสานเสียงไม฽ต฽างไปจากการบรรเลงดนตรีกล฽าวคือ การขับร฾อง
ประสานเสียงถูกจัดเป็นเครื่องดนตรีประเภทหนึ่งที่ใช฾ร฽างกาย อารมณแความรู฾สึกของมนุษยแเป็นเครื่อง
ดนตรี การนําเสียงแต฽ละประเภทของแต฽ละบุคคลมารวมกันเพ่ือถ฽ายทอดเรื่องราวจึงไม฽ต฽างไปจากการ
บรรเลงเพลงของวงออเคสตร฾าหรือวงดนตรีสากล ที่ประกอบเครื่องดนตรีประเภทต฽าง ๆ ซึ่งมีลักษณะ
ของเสียงแตกต฽างกัน เช฽นเดียวกับการร฾องประสานเสียงซ่ึงใช฾ร฽างกายและอารมณแของมนุษยแเป็นเครื่อง
ดนตรีที่มีโทนเสียงแตกต฽างกันออกไป ทําให฾ลักษณะของโทนเสียงและลักษณะการตีความเพ่ือการ
สื่อสารผ฽านเสียงร฾องประสานเสียงของแต฽ละวงนั้นแตกต฽างกันออกไป 

ในประเทศไทยวงประสานเสียงที่มีชื่อเสียงและประสบการณแอยู฽ในการแข฽งขัน และการ
ประกวดระดับนานาชาตินั้น มี 3 วง ได฾แก฽ 
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1. วงขับร฾องประสานเสียงของโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย   
(ประเภทวงประสานเสียงหญิงล฾วน) 

-เป็นวงประสานเสียงหญิงล฾วนที่เน฾นการขับร฾องในเพลงศาสนา เพลงสากลและเพลง
ไทยประยุกตแ ความน฽าสนใจของวงนี้คือ การพัฒนาศักยภาพของนักร฾องประสานเสียงใน
ระดับเยาวชนโดยเริ่มจากพ้ืนฐานด฾านการขับร฾องทั้งหมดตั้งแต฽ต฾น ดังนั้นสมาชิกในวงจึง
คุ฾นเคยเสียงระหว฽างกันเป็นอย฽างดีทําให฾เสียงที่ได฾ฟใงนั้นมีความชัดเจนและกลมกล฽อม จน
กลายเป็นเสียงวงหญิงล฾วนที่มีความงดงาม  

-ได฾รับเชิญไปแสดงในประเทศต฽างๆมากมาย อาทิ ประเทศจีน ฮ฽องกง ฟินแลนดแ 
ฮอลแลน ฮังการี่ เอสโตเนีย รัสเซีย สเปน และอเมริกา โดยล฽าสุดปี 2012 ได฾เข฾าร฽วมใน 
Children of the World in Harmony International Youth Choir and Dance 
Festival วันที่ 21-26  มิถุนายน 2555 (Children of the World in Harmony 
International Youth Choir and Dance Festival, 2012)  

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 3 การประกวดวงประสานเสียงหญิงวัฒนาวิทยาลัย 

 

2. วงขับร฾องประสานเสียงThe Bangkok Voices  
(ประเภทเพลงปฺอป แจ฿ส กอสเปล และวงประสานเสียงผสม SATB) 

-เป็นวงประสานเสียงแบบผสม โดยมีลักษณะเด฽นคือการขับร฾องเพลงทุกประเภท 
นักร฾องทุกคนมีประสบการณแการขับร฾องประสานเสียงและมีพ้ืนฐานการขับร฾องทุกคน ทําให฾
ภาพรวมของเสียงมีความแข็งแรงรวมไปถึงการใช฾เทคนิคในการทําเสียงได฾ในหลายประเภทจึง
สามารถสร฾างกลิ่นอายของเพลงที่เลือกมาขับร฾องในแต฽ละประเทศได฾เป็นอย฽างดี บ฽อยครั้งที่มี
การขับร฾องเพลงไทยแล฾วผสมผสานการละเล฽นให฾ตรงกับในเพลงนั้นทําให฾การสื่อสารด฾วยเพลง
ประสานเสียงของวงนี้เกิดความน฽าสนใจ อาทิ ลาวกระทบไม฾ ลาวดวงเดือน เขมรไทรโยคเป็น
ต฾น 

-ได฾รับรางวัลล฽าสุดจากการแข฽งขัน 2012 Xinghai Prize International Choir 
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Championships คือ เหรียญทองใน *รอบ Open ประเภท Pop Jazz Gospelและถ฾วย
รางวัลชนะเลิศอันดับหนึ่งในประเภท Mix Chamber Choir 

 
*รอบ Open หมายถึงรอบในการคัดเลือกวงที่มีคะแนนถึงเกณฑแ 22 แต฾ม ในแต฽ละประเภทของการ
ขับร฾องประสานเสียง หากผ฽านเข฾ารอบก็จะได฾เข฾าไปแข฽งต฽อในรอบ International หรือ รอบการ
แข฽งขันแห฽งชาติ (The Bangkok Voices, 2012) 

    
ภาพที่ 4 การรับรางวัลของคณะร้องประสานเสียง The Bangkok Voices 

  
3. วงขับร฾องประสานเสียงสวนพลู    

(วงประสานเสียงในประเภทเพลงพื้นบ฾าน) 
-เป็นวงประสานเสียงแบบผสม ที่นักร฾องทุกคนนั้นมีพ้ืนฐานการขับร฾อง ลักษณะเด฽น

ของวงนี้คือ การขับร฾องเพลงประสานเสียงด฾วยเพลงไทยประกอบการเล฽าเรื่องในเพลงนั้นโดย
นําเสนอผ฽านอัตลักษณแของความเป็นไทยทําให฾เกิดความน฽าสนใจกับทั้งผู฾ชมชาวไทยและ
ต฽างประเทศ อาทิ การสร฾างเรื่องราวและชุดเพลงตอนกินนรี เป็นต฾น  

-ได฾รับรางวัลล฽าสุดจากการแข฽งขัน World Choir Games 2008 คือเหรียญเงินใน
ประเภท Folklore และเหรียญเงิน รองชนะเลิศประเภทเพลงร฽วมสมัย หรือ Musica 
Contemporanea (Suanplu Chorus World Choir Games 2008, 2008) 
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ภาพที่ 5 รางวัลของคณะร้องประสานเสียงสวนพลู ใน World Choir Game 
2008 

 
 การขับร฾องประสานเสียงถูกพัฒนาเป็นกิจกรรมที่ใช฾ เสริมสร฾างศักยภาพของคนในหลาย
ประเทศ ตลอดจนเป็นการทําความรู฾จักวัฒนธรรมอ่ืนผ฽านเพลงในลักษณะที่หลากหลาย ความนิยม
ของการตั้งวงขับร฾องประสานเสียงเริ่มมีขึ้นในวงกว฾าง โดยสังเกตได฾จากการตั้งวงขับร฾องประสานเสียง
เยาวชนแห฽งชาติขึ้นในหลายประเทศ ตลอดจนกิจกรรมของวงขับร฾องประสานเสียงในระดับ
มหาวิทยาลัย ซึ่งแนวทางการพัฒนาดังกล฽าวได฾ทําให฾เกิดการพัฒนาเยาวชน ตลอดจนคนของชาตินั้น 
อีกท้ังยังเป็นการเรียนรู฾ข฾ามวัฒนธรรมทางอ฾อม โดยอาศัยลักษณะของเพลง และวัฒนธรรมในเพลงนั้น
เป็นสื่อกลางระหว฽างกัน 

ด฾วยเหตุดังกล฽าว การสร฾างสรรคแการขับร฾องประสานเสียง จึงไม฽ใช฽แค฽การร฾องโน฾ตประสานกัน
เพียงปกติ แต฽หมายถึงสังคมใหม฽ๆที่นักร฾องและผู฾อํานวยเพลงต฾องคอยปรับตัว และสร฾างความเข฾าใจ 
ตลอดจนนําสารนั้นถ฽ายทอดสู฽ผู฾ชมให฾แม฽นยํา และเข฾าใจเรื่องราวดังกล฽าว  

ผู฾วิจัยจึงกําหนดความสําคัญของกระบวนการสร฾างสรรคแการขับร฾องประสานเสียงไว฾ 3 
องคแประกอบหลัก กล฽าวคือ ผู฾อํานวยเพลง นักร฾อง และผู฾ชม 

 
 
 
 
 

 

 

ภาพที่ 6 ความสัมพันธ์ของผู้อ านวยเพลง นักร้องและผู้ชม 

 

สถานท่ีแสดง 

ผู้อ านวยเพลง นกัร้อง 

ผู้ชม 
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2.1.1 ผู้อ านวยเพลง 

ความสําคัญของผู฾อํานวยเพลงเปรียบเสมือนกระจกสะท฾อนให฾กับนักร฾องในขณะซ฾อมและ
แสดง เพราะเสียงภาพรวมที่ได฾ยินนั้นคือเสียงที่ผู฾ชมได฾ยิน ดังนั้นความเข฾าใจของผู฾อํานวยเพลงต฽อการ
ปรับเพลงนั้นจึงมีส฽วนสําคัญมาก เพราะปฏิสัมพันธแที่เกิดขึ้นระหว฽างนักร฾อง และผู฾อํานวยเพลงนั้น จะ
เป็นผลให฾แนวทางในการถ฽ายทอดวัตถุประสงคแของเพลงชัดเจนและเข฾าถึงอารมณแผู฾ชมได฾อย฽างเต็ม
ประสิทธิภาพ   

ผู฾อํานวยเพลงเปรียบเสมือนสมองของร฽างกายที่คอยทําการสั่งงานส฽วนประกอบต฽าง ๆ ของ
ร฽างกายให฾ทํางานสอดคล฾องกันในหลายส฽วน ผู฾อํานวยเพลงในฐานะของผู฾ ควบคุมการฝึกซ฾อมที่มี
ความสําคัญมากกว฽าการให฾จังหวะด฾วยสัญลักษณแการแกว฽งมือ เพราะหน฾าที่ในการฝึกซ฾อมล฾วนที่
จะต฾องออกแบบโดยผู฾อํานวยเพลงว฽าในการซ฾อมแต฽ละครั้งต฾องการให฾นักร฾องได฾อะไรในครั้งนั้น หรือจะ
ปรับแก฾ส฽วนไหนของเพลงเป็นพิเศษ หน฾าที่หลักของผู฾อํานวยเพลงจึงมีความสําคัญมากต฽อความสําเร็จ
ของการแสดง เพราะบ฽อยครั้งที่การแสดงดําเนินไปหากเกิดข฾อผิดพลาดที่เกิดขึ้นกับนักร฾องนักแสดง ผู฾
อํานวยเพลงมีหน฾าที่ ๆ ต฾องรับผิดชอบข฾อผิดพลาดส฽วนนั้นเป็นสําคัญมากไปกว฽าให฾นักร฾องนักแสดง
เป็นผู฾รับผิดชอบเอง ดังนั้นหน฾าที่ในกระบวนการฝึกซ฾อมของผู฾อํานวยเพลงจึงมีความสําคัญในทุก
ขั้นตอนคือ 

 
หน฾าที่ในการเตรียมแบบฝึกหัดในการเตรียมเสียงให฾เส฾นเสียงของนักร฾องเกิดความ

ยืดหยุ฽นในการร฾อง และการตีความ(Interpret)เพลงเพ่ือสร฾างความเข฾าใจร฽วมให฾กับนักร฾องถึง
จุดประสงคแหลักของเพลง 

หน฾าที่ในการกระตุ฾นให฾นักร฾องทําท฽วงทํานองน้ําหนักของเพลงให฾ออกมาเท฽ากัน 
สม่ําเสมอกัน (Dynamic) การปรับโทนเสียงของวง และการออกเสียงหรือตัดพยัญชนะ
ตัวสะกดให฾ตรงกันตามจังหวะ 

หน฾าที่ในการให฾จังหวะ*(Tempo Marking) การให฾ถ฽ายทอดอารมณแ ให฾กับนักร฾อง 
เช฽น 

*(Tempo Marking    -  very slow : Largo--large, broad, stately 
Grave--heavy, ponderous 

    slow  : Larghetto-- slow 
       Lento-- slow 
       Adagio-- slow, leisurely 
    Moderate : Andante-- moderately  
       Moderato-- moderate 
    Moderately fast: Allegretto-- quite lively 
    fast  : Allegro-- lively, brisk, fast 
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       Vivace-- brisk, spirited 
    Very fast : Presto-- very fast, rapid 

Prestissimo--as fast as      
possible)  

    (Garretson, 1993 25)   
  

หน฾าที่ในการเรียน และสํารวจในบทเพลงแสดงทั้งหมด ว฽าจุดไหนจะเกิดปใญหา
ขึ้นกับการร฾อง และการปรับประโยคของโน฾ต และเนื้อเพลงให฾สอดคล฾องไปกับการหายใจที่มี
การแบ฽งไว฾ โดยสามารถระบุได฾ถึงข฾อบังคับท่ัวไปในการทําความเข฾าใจกับบทเพลงไว฾ 5 ข฾อ คือ 

- สร฾างความเข฾าใจกับเนื้อหา อารมณแของเพลงทั้งหมดและหาข฾อความหลัก
ของเพลง 

- วิเคราะหแ รูปแบบ (Form) ระดับของช฽วงเสียงในแต฽ละช฽วง(Tonality-
major, minor, or atonal) รายละเอียดของเสียงว฽ามีรูปแบบอย฽างไร(Texture-
monophonic, homophonic, polyphonic, or combination) ท฽วงทํานองและ
อัตราจังหวะของเพลง 

   - ระบุช฽วงที่จะทําให฾การร฾องนั้นมีอุปสรรค   
 - ค฾นหาวิธีการควบคุมวงด฾วยสัญลักษณแมือที่เหมาะสมกับในแต฽ละช฽วงของ
เพลง 

- คํานึงถึงนักร฾องประสานเสียง ในกลวิธีการสร฾างให฾ลักษณะของเพลง 
ตลอดจนการตีความเพลงนั้นในภาพรวมที่สัมพันธแกันระหว฽างผู฾อํานวยเพลง และ
นักร฾อง (Garretson, 1993 56-57) 

 
นอกจากความสัมพันธแของผู฾อํานวยเพลง และนักร฾อง หลายครั้งที่ผู฾ช฽วยบรรเลงในการฝึกซ฾อม

มักจะมีความสําคัญไม฽ต฽างไปจากนักร฾อง กล฽าวคือ เป็นผู฾สร฾างเสียงจําลองในการฝึกซ฾อมโดยใช฾เปียโน
เป็นเครื่องดนตรีในการบรรเลงตัวโน฾ต ตลอดจนการให฾รูปธรรมต฽ออัตราจังหวะ และความหนักเบาของ
ผู฾อํานวยเพลงนั้นปรากฏขึ้นกับนักร฾อง (Accompaniment) 

การฝึกซ฾อมที่เป็นระบบดังกล฽าวจะมีส฽วนช฽วยในการพัฒนาศักยภาพของนักร฾องให฾สูงขึ้น เป็น
ผลให฾นักร฾องเกิดความเคยชินมากขึ้น และตอบสนองต฽อความต฾องการของผู฾อํานวยเพลงได฾ตรงตาม
จุดประสงคแ ส฽งผลให฾ใช฾ระยะเวลาไม฽นานเท฽ากับการฝึกซ฾อมครั้งแรกมากขึ้น โดยมีรายละเอียดลักษณะ
ของการพัฒนาดังนี้ 
    

-การร฾องที่เป็นหนึ่งเดียวกันของตัวโน฾ต (In Tune) 
-การร฾องโน฾ตที่หลากหลายได฾ด฾วยความผ฽อนคลายของร฽างกายมากที่สุด (การควบคุม

การหายใจ, การควบคุมสีหน฾าท฽าทางในการแสดงออก เป็นต฾น) 
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บ฽อยครั้งที่นักร฾องไม฽สามารถร฾องเพลงได฾เต็มประสิทธิภาพล฾วนมาจากอัตราจังหวะใน
การหายใจที่ไม฽สม่ําเสมอ และการออกเสียงตัวสะกด พยัญชนะเหล฽านั้นไม฽ถูกต฾องเป็นผลให฾การใช฾ลม
ของนักร฾องนั้นสิ้นเปลืองไปโดยไร฾ความจําเป็น ทําให฾ผู฾อํานวยเพลงจะต฾องหาวิธีในการออกแบบ 
แบบฝึกหัดในการร฾องออกมาเพ่ือให฾นักร฾องสามารถปรับตัวได฾ในการหายใจและการออกเสียง 
  การฝึกซ฾อมในการออกเสียงผู฾อํานวยเพลงมีหน฾าที่ที่จะต฾องทําให฾นักร฾องออกคําๆนั้น
ให฾ถูกต฾อง และเกื้อหนุนต฽อการร฾องเพลงมากที่สุด โดยเฉพาะการที่จะต฾องทราบถึงจุดกําเนิดเสียง
ต฽างๆที่เกิดขึ้นภายในโพรงปากการร฾องสระ อา เอ อี โอ อู ตามหลักการออกเสียงในระบบสัทศาสตรแที่
ผู฾อํานวยเพลงจะต฾องให฾ความสําคัญ (Garretson, 1993 93-94) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 7 การออกเสียงในระบบสัทศาสตร์ 

 

2.1.2 การแบ่งประเภทเสียงของนักร้อง      

 
 ในแต฽ละครั้งของการสร฾างวงขับร฾องประสานเสียง มักจะให฾การจัดประเภทของเสียงนั้นมี
ความสําคัญในระดับแรกของการคัดเลือกนักร฾อง นอกจากจะเป็นการจัดกลุ฽มคนในแต฽ละประเภทของ
เสียง แต฽ยังเป็นการจัดลักษณะของเสียงที่มีผลต฽อความหนา และบางในเนื้อเสียงโดยรวมอีกด฾วย
ประเภทของเสียงหลักท่ีปรากฏใน 4 แนวประสานเสียงหลัก คือ 
   

Soprano โซปราโน  คือเสียงสูงของผู฾หญิง  
  Alto  อัลโต  คือเสียงต่ําของผู฾หญิง 
  Tenor  เทเนอรแ  คือเสียงสูงของผู฾ชาย 
  Bass  เบส  คือเสียงต่ําของผู฾ชาย 
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ภาพที่ 8 แสดงช่วงของการแบ่งเสียงแต่ละประเภทในบันไดเสียงเมเจอร์ 

 
Soprano โซปราโน (1) ถูกกําหนดให฾ช฽วงเสียงอยู฽ระหว฽างโน฾ต C-B flat  

(โด-ที แฟลท) 
โซปราโน (2) ถูกกําหนดให฾ช฽วงเสียงอยู฽ระหว฽างโน฾ต B flat-A 

flat  
(ที แฟลท-ลา แฟลท)  

 
Alto อัลโต (1) ถูกกําหนดให฾ช฽วงเสียงอยู฽ระหว฽างโน฾ต A flat-E flat  

(ลา แฟลท-มี แฟลท)  
    อัลโต (2) ถูกกําหนดให฾ช฽วงเสียงอยู฽ระหว฽างโน฾ต F-E flat
      (ฟา-มี แฟลท)   
   

Tenor  เทเนอรแ (1) ถูกกําหนดให฾ช฽วงเสียงอยู฽ระหว฽างโน฾ต C-A 
      (โด-ลา) 

    เทเนอรแ (2) ถูกกําหนดให฾ช฽วงเสียงอยู฽ระหว฽างโน฾ต B flat-G
      (ที แฟลท-โซล) 

 
Baritone บาริโทน  เป็นช฽วงเสียงกลางของผู฾ชายไม฽ต่ําไม฽สูงถูก 

กําหนดให฾เสียงอยู฽อยู฽ระหว฽างโน฾ต G-E flat  
(โซล-มี แฟลท)   

   
Bass  เบส  ถูกกําหนดให฾ช฽วงเสียงอยู฽ระหว฽างโน฾ต E flat-D

      (มี แฟลท-เร)  
 
 จากการจําแนกประเภทของเสียงเป็นผลให฾คุณลักษณะของเสียงในแต฽ละประเภทนั้นแตกต฽าง
กัน โดยมีรายละเอียดดังนี้ คือ 
  

โซปราโน (1) มีลักษณะเนื้อเสียงบาง สว฽างเหมือนเสียงฟรุท   
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โซปราโน (2) อาจจะมีช฽วงเสียงที่สูงเท฽ากับโซปราโน (1) แต฽มีลักษณะเนื้อเสียงที่เต็ม 
และหนากว฽า มีความเข฾มของเสียงมากกว฽า   

   
อัลโต (1) อาจจะมีช฽วงเสียงที่กว฾างพอๆกับโซปราโน (2) แต฽มีช฽วงเสียงของโน฾ตตัว
ล฽างมากกว฽า 
อัลโต  (2) เป็นเสียงที่ห฾าว และเข฾มกว฽า อัลโต (1) โดยมีช฽วงเสียงของโน฾ตตัวล฽าง
มากกว฽า 

   
เทเนอรแ (1) มีลักษณะเนื้อเสียงที่บาง โดยเฉพาะกรณีที่ต฾องร฾องโน฾ตสูง จะมีความ
บาง และสว฽าง 
 
เทเนอรแ (2) มีช฽วงเสียงที่คล฾ายกับ เทเนอรแ (1) แต฽มีลักษณะเสียงที่เข฾ม และเต็ม
มากกว฽า 

   
บาริโทน  มีช฽วงเสียงที่คล฾ายกับ เทเนอรแ (2) แต฽จะมีโน฾ตตัวกลาง และล฽างที่เข฾ม 
โดยมากของการพัฒนาสู฽เสียงเทเนอรแ และเบสนั้นมักจะเริ่มจากลักษณะเสียงบาริ
โทน 

   
เบส  มีลักษณะเสียงที่เข฾ม และมืด มีความหนักแน฽น และเต็มโดยเฉพาะโน฾ตตัว
ล฽าง 

  
การแบ฽งประเภทของเสียง (1) และ (2) จะถูกใช฾งานทุกครั้งที่มีการแบ฽งเสียงในแต฽ละประเภท

เป็นสองเสียง(การแตกลายประสาน)ที่ดําเนินไปพร฾อมกันในเพลงนั้น ซึ่งหมายความว฽าจากปกติที่เสียง
ประสานถูกจัดเป็น 4 เสียงหลัก ยังสามารถเพ่ิมเสียงประสานย฽อยเข฾าไปได฾อีกถึง 8 เสียง จะมีผลทําให฾
เพลงนั้นมีส฽วนประกอบของท฽วงทํานอง (Dynamic ornament) ที่มากขึ้น(Garretson, 1993 288-
289)  

ผู฾คัดเลือกนักร฾องจึงต฾องมีจดบันทึกลักษณะเสียงของนักร฾องแต฽ละคนเก็บไว฾เพราะจะทําให฾
ทราบที่มาและการพัฒนาของนักร฾องว฽ามีลักษณะไปในแนวทางไหน เช฽นจากอัลโตเป็นโซปราโน, จาก
บาริโทนเป็นเทเนอรแ หรือเบส เป็นต฾น การคัดเลือกว฽าบุคคลนั้นอยู฽ในระดับเสียงใดมาจากการฟใง และ
สังเกตผ฽านการไล฽เสียงตามช฽วงของเสียงว฽าสามารถร฾องโน฾ตล฽างได฾ถึงตัวใด และโน฾ตสูงได฾ถึงตัวใด โดย
สังเกตว฽านักร฾องมีอาการเสียงแตกที่ช฽วงใด (ช฽วงเสียงที่ร฾องไม฽สบาย) จากลักษณะดังกล฽าวจะสามารถ
ระบุได฾ว฽านักร฾องคนนั้นในเวลานั้นอยู฽ในช฽วงเสียงไหน ตลอดจนการสังเกตเนื้อเสียงว฽ามีลักษณะ บาง 
เข฾ม หนา  อย฽างไร และคาดการณแต฽อไปว฽าจะมีการพัฒนาไปในทางไหนต฽อไป? การคัดเลือกดังกล฽าว
จึงต฾องมีการจดบันทึกไว฾โดยผู฾คัดเลือก (Garretson, 1993 290) 
 จากรายละเอียดของช฽วงเสียง และคุณสมบัติเสียง ที่ทําการจําแนกประเภทของเสียงร฾องใน
การขับร฾องประสานเสียง สังเกตได฾ว฽าไม฽ใช฽แค฽การคํานึงถึงโทนเสียงของการแสดงที่จะได฾ในระยะแรก
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เท฽านั้น แต฽ผู฾คัดเลือก (ผู฾อํานวยเพลง) ยังต฾องคํานึงถึงอนาคตต฽อไปว฽า หากในการฝึกซ฾อมได฾ทําให฾เสียง
ของบุคคลดังกล฽าวมีการพัฒนา (หนา บาง ขึ้นเสียงสูงได฾มากขึ้น ลงเสียงล฽างได฾มากขึ้น) ก็จําเป็นที่
จะต฾องทําการสร฾างลักษณะของเสียงนั้นให฾เกิดความสมดุลที่สุด ตัวอย฽างเช฽นในกลุ฽มของนักร฾องชาย
เสียง เทเนอรแมีจํานวนทั้งหมด 6 คน โดยในระยะแรกนั้นทุกคนมีลักษณะเสียงที่คล฾ายคลึงกัน แต฽เมื่อ
ผ฽านการฝึกซ฾อมทําให฾เสียงคนที่ 1 และ6เกิดการพัฒนา (หนา และเต็มขึ้น) ก็จําเป็นที่จะต฾องใช฾กลวิธี
เกลี่ยเสียง กล฽าวคือ 
 
ระยะแรก  เสียงเท฽าๆกัน 

 
ระยะพัฒนา   กลวิธีเกลี่ยเสียง 
 

ภาพที่ 9 แสดงกลวิธีการเกลี่ยเสียงของนักร้องให้เกิดความสมดุล 

 
 ในขณะเดียวกันการพัฒนาของเสียงในบุคคลที่ 1 และ6 มีผลทําให฾เนื้อเสียงของเทเนอรแนั้น
เข฾มขึ้นด฾วยเช฽นเดียวกัน การเกลี่ยเสียงมักจะใช฾เสียงของคนที่บางกว฽าเป็นกรอบนอกเพ่ือลดความเข฾ม
ของเสียงกลาง แต฽ในขณะเดียวกันเนื้อเสียงของเทเนอรแในภาพรวมก็จะมีลักษณะที่เข฾มขึ้นด฾วยเช฽นกัน 
การนําเสียงที่เข฾มเข฾ามาใกล฾กันจําเป็นที่ เสียงนั้นจะต฾องมีลักษณะที่คล฾ายกัน ด฾วยเหตุนี้การกระทํา
ดังกล฽าวมีผลทําให฾เสียงที่แตกต฽างนั้นไม฽สามารถแหวกออกมา (แตกแยก) จากกลุ฽มเสียงนั้นได฾  
 

2.1.3 รูปแบบการจัดวางของกลุ่มเสียง  

 
 จุดประสงคแที่สําคัญของการจัดวางประเภทของเสียงในการประสานเสียงนอกจากจะทําให฾
เกิดความสมดุลขึ้นในเพลงแล฾ว ยังมีผลต฽อการสร฾างลักษณะความเข฾มของเนื้อเสียงในภาพรวม และ
การนําเสนอเสียงเมโลดี้ที่ชัดเจนอีกด฾วย เช฽นหากนําเสียงที่มีการร฾องในเมโลดี้หลักมาไว฾ด฾านหน฾าก็จะ
ได฾ยินเมโลดี้ชัดเจนในขณะที่เสียงอ่ืนยืนขนาบข฾างจะทําให฾เกิดความกลมกลืนของคอรแดที่ ใช฾ในการ
ประสานมากข้ึน เพ่ือให฾เมโลดี้นั้นมีความสําคัญมากขึ้น รูปแบบที่ถูกนํามาใช฾ในการจัดวางประเภทของ
เสียงล฾วนมีที่มาจากการทดลองในการแสดงแต฽ละครั้งโดยทั้งสิ้น ทั้งนี้ต฾องคํานึงถึงจํานวนผู฾ร฾องในเสียง
แต฽ละประเภท และความสามารถ ประสบการณแของนักร฾องที่มีอยู฽แล฾วในแต฽ละบุคคล โดยการวาง
เสียง (การจัดเสียง) มีลักษณะคล฾ายกับการสร฾างลําโพงที่ผู฾ชมจะได฾ยินซ฾าย-ขวา ซึ่งจะมีผลต฽อการสร฾าง
มิติให฾กับเพลงเป็นสําคัญ กฏข฾อสําคัญในการจัดวางประเภทของเสียงคือ การนําโซปราโนให฾อยู฽ใกล฾กับ
เบส และอัลโตให฾อยู฽ใกล฾กับเทเนอรแ จะทําให฾เสียงเกิดความกลมกลืนกัน โดยลักษณะของการจัดวาง
ประเภทเสียงมีรายละเอียดดังนี้ (Johnson, 1997 21) 
 
 

6 2 3 1 4 5 

6 2 4 5 1 3 
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ภาพที่ 10 แสดงตัวอย่างกลวิธีการจัดวางเสียงในรูปแบบต่าง ๆ   

   
 จากภาพจะสังเกตได฾ว฽าเสียงของผู฾หญิงควรที่จะต฾องนํามาไว฾ข฾างหน฾าเสมอ ด฾วยคุณลักษณะ
ของเสียงที่บางกว฽าและสว฽างกว฽าเสียงของผู฾ชาย หากนําผู฾หญิงไปไว฾ด฾านหลังทั้งหมดก็จะทําให฾ความ
เข฾มของเสียงผู฾ชายในเพลงนั้นมีมากจนเกินไป ซึ่งเพลงส฽วนมากในการขับร฾องประสานเสียง เสียงเบส
จะถูกจัดให฾เป็นเสียงฐานรากของเพลง เพราะเป็นเสียงที่มีลักษณะเต็ม และมีความหนักแน฽น ส฽วน
โซปราโนคือเสียงบนสุดของเพลงและมักจะมีโน฾ตเมโลดี้อยู฽ที่เสียงประเภทนี้หลายเพลงอันเนื่องมาจาก
ช฽วงเสียงของโซปราโนจะเป็นช฽วงเสียงที่แหลมคม และเข฾มมีผลต฽อการได฾ยินที่ชัดเจนที่สุด ใน
ขณะเดียวกันเสียงอัลโต กับเสียงเทเนอรแก็จะช฽วยสร฾างความสัมพันธแระหว฽างโซปราโน และเบส ให฾เกิด
ความสมดุลเป็นหนึ่งเดียวกัน กล฽าวคือ เสียงเทเนอรแ และอัลโตจะเป็นเสียงที่ผสมความเข฾มของเสียง
โซปราโน และเบสให฾เกิดความกลมกลืนกันมากขึ้น 

ในขณะเดียวกันการวางตําแหน฽งของเสียงแต฽ละประเภทจะต฾องคํานึงถึงเสียงของนักร฾องแต฽
ละบุคคลด฾วยเพราะว฽า ความแข็งแรงของเสียงในแต฽ละคนนั้นไม฽เท฽ากัน ด฾วยเหตุนี้การจัดวางเสียงแต฽
ละประเภทจึงไม฽สามารถคํานึงได฾เพียงเสียงใดเสียงหนึ่ง แต฽ต฾องพิจารณาให฾ลึกลงไปในแต฽ละบุคคลว฽า
เสียงของนักร฾องคนไหนเป็นอย฽างไร ด฾วยหลักเกณฑแที่แบ฽งประเภทของนักร฾องประเสียงออกเป็น 3 
ประเภท (Johnson, 1997 21) โดยพิจารณาจากความเข฾มของเนื้อเสียง ช฽วงของเสียงที่นักร฾อง
สามารถจะร฾องโน฾ตตัวล฽างได฾มากท่ีสุด และโน฾ตตัวสูงได฾มากท่ีสุดและความก฾องกังวานของเสียง คือ 
 
  (S)Strong singer เสียงของนักร฾องที่แข็งแรง 
  (A)Average singer เสียงของนักร฾องที่ปกติ 
  (W)Weak singer เสียงของนักร฾องที่อ฽อนแอ  
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ภาพที่ 11 การวางต าแหน่งเสียงท่ีต้องระวัง (Arrangement to avoid) 

   
 การวางตําแหน฽งเสียงที่ต฾องระวัง (Arrangement to avoid) ด฾วยจุดประสงคแที่จะใช฾เสียงที่
แข็งแรงเป็นหลักให฾นักร฾องคนที่เสียงอ฽อนแอ การจัดเรียงประเภทดังกล฽าวอาจจะทําให฾เกิดการเสีย
ความสมดุล และเกิดความสับสนกับตัวนักร฾องที่มีเสียงแข็งแรงเพราะถูกประกบข฾างด฾วยนักร฾องที่มี
เสียงร฾องอ฽อนแอทั้งสิ้น (Johnson, 1997 23) 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 12 การวางต าแหน่งที่ดี (Better Aarrangement) 

  
 การวางตําแหน฽งที่ดี (Better Arrangement) จัดเป็นการวางตําแหน฽งที่เพ่ิมความมั่นคงให฾กับ
วงได฾มากขึ้นเพราะมีการกระจายตัวของเสียงที่แข็งแรงในลักษณะเป็นกลุ฽มของเสียง โดยมีลักษณะที่
เสียงปกติอยู฽รอบ ๆ เสียงที่อ฽อนแอ แต฽ในขณะเดียวกันนักร฾องที่มีเสียงที่แข็งแรงก็ต฾องระวังไม฽ให฾เสียง
เอกลักษณแของตนนั้นสูญเสียไปเพราะคนรอบข฾าง (Johnson, 1997 23-24)   
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 13 การวางต าแหน่งที่มีระยะห่างมากในกลุ่มนักร้อง (More Spacing 
Between Singers) 

  
 การวางตําแหน฽งที่มีระยะห฽างมากในกลุ฽มนักร฾อง (More spacing between singers) คือ 
การวางตําแหน฽งที่ไม฽ได฾สร฾างให฾เกิดกลุ฽มของเสียงขึ้นอันเนื่องจากมาจากการยืนที่มีการกระจายตัวกัน



 
 

20 

มาก ซึ่งอาจจะเป็นผลที่ทําให฾ประสิทธิภาพของวงขับร฾องประสานเสียงนั้นลดลง อันเนื่องมาจากการ
รับฟใงระหว฽างกันในขณะทําการแสดงเกิดอุปสรรคจนทําให฾เกิดความไม฽พร฾อมเพียงกันได฾ 

จากการจัดประเภท และความตําแหน฽งของเสียงตามคุณลักษณะนั้น จึงสามารถกล฽าวได฾ว฽า 
เสียงของมนุษยแเป็นเสียงที่ไม฽ได฾ผ฽านการขยายเสียงด฾วยอุปกรณแ (Acoustic) แต฽อย฽างใด ด฾วยเหตุนี้
ความซับซ฾อนในการเลียนแบบวิธีการร฾อง โทนเสียง ตลอดจนความเข฾มของเสียงจึงสามารถซึมซับได฾
ระหว฽างกันผ฽านระยะเวลาในการฝึกซ฾อม และการแสดง 
  

Deral J.Johnson กล฽าวว฽า "The human voice, quiet simply, is an 
acoustical loudspeaker system that can be enhanced, blocked, or otherwise 
affected by other nearby human acoustical system” 
“เสียงของมนุษย์ที่ธรรมดา เป็นเสียงที่เกิดจากกระบวนการกําเนิดเสียงของร่างกายมนุษย์ 

ซึ่งสามารถที่จะพัฒนายกระดับ หรือหยุดการพัฒนาได้โดยผลกระทบจากเสียงของมนุษย์คน
อ่ืนรอบข้างได้” (Johnson, 1997 24) 

 
        แปลโดย ผู฾วิจัย 
  

จากความซับซ฾อนดังกล฽าวทําให฾การจัดการเสียงของนักร฾องประสานเสียงจึงต฾องมีการ
พิจารณาที่ละเอียด และรอบคอบ เพราะการสร฾างเพลงประสานเสียงที่ดีล฾วนมีที่มาจากการเข฾าใจ
ธรรมชาติของวงขับร฾องประสานเสียงแล฾วจึงค฽อย ๆ ปรับเปลี่ยน ตลอดจนพัฒนาศักยภาพด฾วยกลวิธีที่
หลากหลายนั่นเอง 
 

2.1.4 กลวิธีในการฝึกซ้อม 

  
กลวิธีในการฝึกซ฾อมเป็นกระบวนการหนึ่งที่แสดงถึงความสัมพันธแของผู฾อํานวยเพลง นักร฾อง 

และนักบรรเลงประกอบ ได฾เป็นรูปธรรมที่สุด เพราะไม฽ว฽าการเตรียมตัวจะมีมากขนาดไหน การปฏิบัติ
ในขณะฝึกซ฾อมก็เป็นเรื่องที่ต฾องอาศัยความพร฾อม และความพร฾อมที่สัมพันธแกันจากหลายด฾าน อาทิ 
การเตรียมตัวของผู฾อํานวยเพลง การเตรียมตัวของนักร฾อง และการเตรียมตัวของผู฾บรรเลงประกอบ 
หากเกิดอุปสรรคกับองคแประกอบเหล฽านี้ จะทําให฾เปูาหมายของการซ฾อมในแต฽ละครั้งนั้นไม฽ประสบ
ผลสําเร็จตามที่ตั้งเปูาไว฾ 
  
  2.1.4.1 การเตรียมเสียงให้นักร้อง 
  

การเตรียมเสียงให฾นักร฾องถือเป็นหัวใจสําคัญของการฝึกซ฾อมประสานเสียงทุกครั้ง 
เพราะไม฽ใช฽แค฽การบริหารเส฾นเสียงให฾เกิดความพร฾อมในการร฾อง แต฽ยังรวมไปถึงการปรับการฟใงของ
นักร฾องทุกคนที่ต฾องฟใงระหว฽างกันอย฽างละเอียด ทั้งโน฾ต โทนเสียง การออกเสียงที่เหมือนกัน รูปปากที่
เหมือนกัน ดังนั้นจึงเป็นขั้นตอนสําคัญท่ีทําให฾นักร฾องเรียนรู฾และจดจําเสียงของนักร฾องรอบข฾าง  
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การเตรียมดังกล฽าวจะถูกดําเนินการด฾วยแบบฝึกหัดในการวอรแมเสียงต฽าง ๆ ภายใน
ระยะเวลาก฽อนการฝึกซ฾อมประมาน 10-20 นาที ทั้งนี้ผู฾อํานวยเพลงจะเป็นผู฾คัดเลือกแบบฝึกหัด
เหล฽านั้นมาใช฾ในการฝึกนักร฾องที่จะต฾องคํานึงถึงความสัมพันธแและส฽งเสริมให฾กับการร฾องในบทเพลง
การแสดงนั้นมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

การวางตําแหน฽งเสียงแต฽ละประเภทของการฝึกซ฾อมปกติจะมีลักษณะเป็นการวาง
ตําแหน฽งที่มักจะต฾องใช฾จริงในการแสดงโดยมีการแบ฽งกลุ฽มชัดเจน นั่นคือ (S)Soprano (A)Alto 
(T)Tenor (B)Bass ในกรณีที่มีการวางตําแหน฽งแบบผสมหรือ Mixed Position คือ SATB SATB ใน
ระยะแรกของการฝึกซ฾อมมักที่จะมีการแบ฽งกลุ฽มของเสียงแต฽ละประเภทก฽อน แล฾วเมื่อนักร฾องทุกคน
พร฾อมจึงจะสามารถทําการ Mixed Position ได฾ 
  หลักของการเตรียมเสียงให฾กับนักร฾องจะยืนพ้ืนฐานอยู฽บนสระ 5 เสียงคือ อา เอ อี 
โอ อู โดยอาจจะเปลี่ยนเสียงสระเหล฽านี้เป็นคําต฽าง ๆ ได฾ด฾วยพยัญชนะ เช฽น มา เม มี โม มู, ฮา เฮ ฮี 
โฮ ฮ,ู นา เน นี โน นู ฯ ล ฯ แน฽นอนว฽าพยัญชนะแต฽ละตัวจะเป็นตัวกําหนดกลไกในการออกเสียงของ
ทุกคน ด฾วยเหตุนี้การเลือกพยัญชนะมาเป็นตัวกําหนดเสียงร฾องจึงจําเป็นที่ต฾องเลือกด฾วยความ
ระมัดระวัง และใช฾พยัญชนะที่ทําให฾เกิดความสมดุลของเสียงภาพรวม (Balance) โดยไม฽ทําให฾เสียงใด
เสียงหนึ่งโดดออกมามากจนเกินความเหมาะสม 

นอกจากจากนั้นยังต฾องฝึกเตรียมเรื่องการร฾องร฽วมกันของนักร฾อง (Ensemble) 
กล฽าวคือ การร฾องในเสียงเดียวกันหลายๆคนที่ได฾ยินเพียงแค฽เสียงเดียว เนื่องมาจากความกลมกลืนของ
เสียง (Blending) และความแม฽นยําของการร฾องโน฾ต (Intonation) ซึ่งการฝึกดังกล฽าวผู฾อํานวยเพลงจะ
เลือกใช฾เสียงจากสระเพียงเสียงเดียว อย฽างเช฽น สระอา (ร฾องเป็น ลา หรือ มา เป็นต฾น)ด฾วยการนับเลข
แบ฽งไล฽กันมาทั้งวง คือ หมายเลข 1-3  
  
   ระบุให฾หมายเลข 1 ร฾องโน฾ตตัว  -C(โด) ค฾างไว฾  
   ระบุให฾หมายเลข 2 ร฾องโน฾ตตัวไล฽ระดับเสียง   
-C(โด) B(ที) C(โด) D(เร) E(มี) F(ฟา) G(โซล) A(ลา) B(ที) C(โด) B(ที) A(ลา) G(โซล) F(ฟา) E(มี) D(เร) 
C(โด) 
   ระบุให฾หมายเลข 3 ร฾องโน฾ตตัวไล฽ระดับเสียง  
-C(โด) D(เร) E(มี) F(ฟา) G(โซล) A(ลา) B(ที) C(โด) D(เร) C(โด) B(ที) A(ลา) G(โซล) F(ฟา) E(มี) D(เร) 
C(โด) (*อาจจะมีการสลับชุดของตัวโน฾ตให฾เบอรแอ่ืน ๆ ด฾วย) 
  

การเตรียมเสียงลักษณะดังกล฽าวจะเป็นแบบฝึกหัดที่ช฽วยให฾นักร฾องประสานเสียงทุก
คนฟใงกันมากขึ้น เพราะการนับเลข 1-3 จะทําให฾ตําแหน฽งที่ยืนกลายเป็นการยืนแบบ Mixed 
Position กล฽าวคือโน฾ตที่อยู฽รอบข฾างของคนร฾องทุกคนจะเป็นโน฾ตที่ไม฽ได฾เหมือนกันอยู฽ตลอดเวลา เป็น
ผลให฾ต฾องร฾องอย฽างระมัดระวัง แต฽ในขณะเดียวกันก็ต฾องรักษาโทนเสียงในประเภทเสียงของตนไว฾ด฾วย
ถึงแม฾ว฽าจะร฾องโน฾ตตัวเดียวกัน แน฽นอนว฽าการประสานของโน฾ต 3 ตัว จะทําให฾เกิดคอรแดขึ้นหากมีเสียง
ใดเสียงหนึ่งเกิดสูงเกิน หรือต่ําเกิน ตัวโน฾ตดังกล฽าวก็จะมีผลให฾คอรแดดังกล฽าวไม฽สมบูรณแ ซึ่งผู฾ที่จะได฾
ยินชัดเจนที่สุดคือผู฾อํานวยเพลง จะสังเกตได฾ว฽านักร฾องประสานเสียงต฾องมีความแม฽นยํา มีการฟใงที่ดี 
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และมีการปรับตัวกับคนรอบข฾างที่มีความยืดหยุ฽น  
โดยมากแล฾วการเตรียมเสียงให฾นักร฾องนั้นจะใช฾บันไดเสียงต฽าง ๆ ทั้งเมเจอรแ และไม

เนอรแเข฾ามาช฽วยในการไล฽ระดับของเสียงโดยค฽อย ๆ ไล฽ขึ้น และไล฽ลงที่ละครึ่งเสียง และจะต฾องควบคุม
โดยผู฾อํานวยเพลง การฝึกฝนดังกล฽าวนอกจากจะช฽วงขยายเสียง (ร฾องโน฾ตสูงได฾มากขึ้น ร฾องโน฾ตล฽างได฾
มากขึ้น) ของนักร฾องแล฾ว ยังช฽วยให฾ช฽วงเสียงปกติของการร฾องในเสียงแต฽ละประเภทมีความแข็งแรง
มากขึ้นมีผลทําให฾เสียงกลางมีประสิทธิภาพมากขึ้น รวมไปถึงการตระหนักรู฾ของนักร฾องต฽อกลวิธีที่ใช฾ใน
การออกเสียงที่จะเอ้ือต฽อการร฾องที่มีประสิทธิภาพมากท่ีสุด 

ดังนั้นการเตรียมเสียงให฾นักร฾องนั้นจึงไม฽ต฽างไปจากการเตรียมร฽างกายเพ่ือให฾ร฽างกาย
พร฾อมก฽อนการออกกําลังกายที่สุด ด฾วยเหตุนี้การเตรียมเสียงของการร฾องประสานเสียงจึงไม฽ใช฽เพียงแค฽
การร฾องดังที่สุด เบาที่สุด สูงที่สุด หรือต่ําที่สุด หากแต฽ต฾องคํานึงถึงความเหมาะสมในการเลือก
แบบฝึกหัดของผู฾อํานวยเพลง ที่จะส฽งเสริมให฾นักร฾องนั้นเกิดการพัฒนาที่จะสามารถนํามาส฽งเสริมต฽อ
การแสดงให฾มีประสิทธิภาพที่สุด (Johnson, 1997 14-20) 
 

2.1.4.2  การท าความรู้จักกับเพลง และการฝึกซ้อม 
  

ขั้นตอนนี้เปรียบเสมือนการเกริ่นนําให฾นักร฾องทุกคนเข฾าใจถึงรายละเอียดและเพลงที่
กําลังจะต฾องฝึกเพ่ือการแสดง โดยในการร฾องครั้งแรกผู฾อํานวยเพลงจะใช฾วิธีการฝึกนักร฾องด฾วยวิธการ 
ร฾องโน฾ตอย฽างฉับพลัน (Sight-reading) ตั้งแต฽ต฾นเพลงจนกระทั่งจบเพลง ด฾วยจุดประสงคแที่จะทําให฾
นักร฾องเห็นภาพรวมอย฽างหลวมของเพลงดังกล฽าว และจึงดําเนินการซ฾อมแยกเสียงในแต฽ละประเภท
โดยมากจะแยกซ฾อมชายและ หญิง คือ แยกTenor และBass กับ Soprano และAlto (Part section) 
ในการฝึกซ฾อมก็จะถูกพิจารณาว฽าจะให฾ฝึกซ฾อมช฽วงไหนของเพลง หลังจากนั้นจึงนําเสียงแต฽ละประเภท
มาฝึกซ฾อมรวมกัน สิ่งที่สําคัญของการขับร฾องประสานเสียงคือต฾องได฾ยินเสียงที่ร฾องเป็นเมโลดี้ และได฾
ยินความสมดุลของคอรแดประสานที่จะทําให฾เพลงเกิดความเข฾ม และอ฽อนของเสียง (Dynamic) ทั้งนี้
เมโลดี้ในหนึ่งเพลงอาจจะมีการสลับที่ให฾เสียงแต฽ละประเภทได฾ร฾องออกมา ผู฾อํานวยเพลงจึงต฾องสร฾าง
ความเข฾าใจให฾นักร฾องทุกคนทราบว฽าช฽วงไหนของเพลงเมโลดี้อยู฽ที่เสียงไหน เพราะฉะนั้นการฟใงของ
นักร฾อง และการทําความเข฾าใจกับสัญลักษณแที่ผู฾อํานวยเพลงบอกนั้น จึงต฾องมีความสัมพันธแซึ่งกันและ
กัน (Johnson, 1997 17) 

ระยะเวลาในการฝึกซ฾อมมาตรฐานโดยมากจะใช฾ระยะเวลาประมาน 30-60 ครั้งต฽อ
การแสดง ด฾วยวัตถุประสงคแสําคัญที่ว฽านักร฾อง หรือแม฾กระทั่งผู฾บรรเลงประกอบ ต฾องทราบ
รายละเอียดทุกอย฽างในเพลงนั้นแบบที่ผู฾อํานวยเพลงทราบ มากไปกว฽านั้น ต฾องสามารถเข฾าใจ และร฾อง
เสียงลักษณะดังกล฽าวได฾อย฽างทันทีทันใดซึ่งเป็นผลมาจากการฝึกซ฾อมที่สร฾างให฾นักร฾อง เกิดความเคย
ชิน และเข฾าใจในธรรมชาติของร฽างกายตนเองจนกระทั่งเกิดเป็นความชํานาญฉับพลัน และทราบถึง
รายละเอียดในเสียงประเภทอื่นด฾วยเช฽นกัน 
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  2.1.4.3 การจัดเสียง (Vocal Arrangement) 
  

การจัดเสียงต฾องถูกดําเนินการโดยผู฾อํานวยเพลง เพราะเสียงผู฾ชมได฾รับฟใงคือเสียงที่
ถูกควบคุมโดยผู฾อํานวยเพลง เพราะฉะนั้นโทนของเสียงในแต฽ละบุคคลเมื่อมีการจับย฾ายที่จึงทําให฾เกิด
ความหนาบางที่แตกต฽างกัน (มินทรา ทันตะเวช, 2554 5-6) 
  การพิจารณาเรื่องการจัดเสียงจึงถูกกําหนดให฾พิจารณาจาก 2 ส฽วน คือ  
 

-การจัดเสียงในแต฽ละประเภทของเสียง คือการจัดเสียงที่มีจุดประสงคแเพ่ือ
ทําให฾เสียงในแต฽ละประเภทเกิดความสมดุล มีเนื้อเสียงที่เป็นไปตามความต฾องการ
ของผู฾อํานวยเพลง กระบวนการจัดเสียงนี้จะวัดจากการร฾องโน฾ตในบันไดเสียง
เหมือนกับการเตรียมเสียงโดยใช฾เสียงสระทั้งสิ้น 5 เสียง อา เอ อี โอ อู โดยที่ทุกคน
จะยืนเรียงกันเป็นรูปพัด หลังจากนั้นทุกคนจะเริ่มร฾องพร฾อมกันในโน฾ตเดียวกัน 
ความดังเบาเท฽ากัน สระเดียวกัน หากเสียงนักร฾องคนใดโดดออกมามากจนเกินไป
เป็นผลทําให฾สมดุล (Balance) ของเสียงนั้นเสียไป นักร฾องร฾องคนนั้นก็จะถูกสลับ
เปลี่ยนตําแหน฽งในการยืนด฾วยกลวิธีที่ใช฾ในการเกลี่ยเสียงอย฽างที่ได฾อธิบายไปแล฾ว 
เพ่ือทําให฾เสียงในแต฽ละประเภทมีความเป็นเสียงที่กลมกลืนไปด฾วยกัน (Garretson, 
1993 91-92) 

  
-การจัดเสียงในภาพรวมของเสียงทั้งหมด คือขั้นตอนสุดท฾ายหลังจากการจัด

เสียงในแต฽ละประเภทเสร็จโดยการจับทุกเสียงมาวางในตําแหน฽งที่เหมาะสมตาม
วัตถุประสงคแของผู฾อํานวยเพลง และทดสอบด฾วยการให฾นักร฾องทั้งหมดลองร฾อง
ออกมาเพียงช฽วงหนึ่งหรือเพลงใดเพลงหนึ่งที่จะใช฾ในการแสดงจริง หากเสียงใน
ประเภทใดมีปใญหาอาทิเช฽น เสียงนั้นได฾ยินไม฽ชัด ถูกกลบ หรือสมดุลของเพลงยังไม฽
เกิด ก็มีความจําเป็นที่จะต฾องวางเสียงในภาพรวมใหม฽ หรืออาจจะใช฾วิธีปรับความ
เข฾มข฾นของเสียง (Dynamic) ขึ้น-ลง ตามความเหมาะสม (Garretson, 1993 302-
303) 

  
2.1.5 สถานที่แสดง 

  
สถานที่แสดงถือเป็นส฽วนประกอบย฽อยที่ผู฾แสดงทุกคนไม฽สามารถจะมองข฾ามได฾เพราะการขับ

ร฾องประสานเสียงเป็นการแสดงที่ใช฾เสียงเป็นส฽วนประกอบหลักซึ่งประกอบไปด฾วยเสียงหลายประเภท 
จากความซับซ฾อนดังกล฽าวจึงต฾องมีการเลือกสถานที่ไม฽ก฾องมาก หรือ แห฾งมากจนเกินไปจึงมักใช฾
สถานที่ปิดอย฽างเช฽น โรงละคร หอแสดงดนตรี หรือ ห฾องเอนกประสงคแต฽าง ๆ 

ความก฾อง จะทําให฾เกิดเสียงสะท฾อนเป็นจํานวนมากจะมีผลกับการขับร฾องประสานเสียงคือ
เสียงที่ตีกันมากจนเกินไปเป็นผลให฾สมดุลของเพลงทั้งหมดเสีย และผู฾ฟใงก็อาจจะฟใงไม฽เข฾าใจด฾วย
เช฽นกัน 
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 ความแห฾ง จะทําให฾นักร฾องไม฽ทราบความพอดีของการร฾องเพราะเสียงที่ร฾องออกไปนั้นถูกดูด
เข฾าไปในส฽วนปูองกันการสะท฾อนต฽าง ๆ ซึ่งจะมีผลทําให฾การร฾องต฾องใช฾พลังงานมากขึ้น และไม฽สามารถ
ควบคุมความสมดุลของเพลงได฾ 

ดังนั้นสถานที่ซึ่งใช฾ในการแสดงจึงมักจะต฾องมีความก฾อง และความแห฾งที่พอเหมาะ อาจจะ
ด฾วยวัสดุที่ใช฾ในการบุผนัง อาทิ ผ฾าม฽าน นวม ไม฾ โฟม หรือแม฾แต฽การออกแบบห฾องแสดงที่มีรูปทรง
ส฽วนกว฾าง ยาว และสูง หรือแม฾กระทั่งการพิจารณาจากจํานวนของผู฾เข฾าชมที่จะสามารถลดความ
กังวานให฾กับสถานที่แสดงได฾เป็นผลให฾เสียงสะท฾อนนั้นน฾อยลง 

ห฾องท่ีมีการออกแบบที่ช฽วยเรื่องเสียงที่ดี มีเกณฑแจากคุณลักษณะของแผนผังพีรามิดที่ว฽าด฾วย
เรื่องความต฾องการในการสร฾างห฾องที่ออกแบบในเรื่องเสียงสําหรับการแสดงด฾วย Pyramid of 
acoustical needs หรือคุณสมบัติการจัดการเรื่องเสียง (Skalevik, 2012)ที่จะทําให฾เสียงนั้นมี
ประสิทธิภาพที่สุด คือ  

 
คุณลักษณะท่ีต้องมี (Optimum needs) 
สถานที่ของเสียงที่มีประสิทธิภาพคือ ความดังกังวานที่ไม฽มากน฾อยเกินไป สําหรับ

เสียงจริง อัตราความถี่ของคลื่นเสียงที่สม่ําเสมอในการได฾ยินและขนาดของความกว฾างพ้ืนที่ ที่
สัมพันธแกับการครอบคลุมของเสียงในการได฾ยินรวมไปถึงความสมดุลของทุกเสียงที่เกิดขึ้น 

คุณลักษณะท่ีควรมีโดยท่ัวไป (Sufficient) 
สถานที่ของเสียงที่ควรมีโดยปกติคือ ความชัดเจนเพียงพอสําหรับการได฾ยินของโน฾ต 

รายละเอียดของเนื้อเพลงในการแสดงและความถี่ขอคลื่นเสียงที่สะท฾อนไปมาแล฾วยังคงไว฾ซึ่ง
ความแม฽นยําของโน฾ตเพลง  

คุณลักษณะท่ีไม่ควรจะมี (Absence) 
  ไม฽ควรจะมีเสียงที่ทําให฾เกิดการรบกวนใด  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 14 พีรามิดแสดงคุณลักษณะของการจัดการกับเสียงส าหรับห้องดนตรี 
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2.2 แนวคิดภูมิปัญญาเรื่อง "ข้าว" และฐานความคิดเชิงอัตลักษณ์ของกลุ่มประเทศลุ่มน้ า 

     โขง 

 
ภูมิปใญญาเรื่อง "ข฾าว" เป็นสมบัติที่ให฾คุณค฽าต฽อการดําเนินวิถีชีวิตของประเทศกลุ฽มลุ฽มน้ําโขง

มาแต฽โบราณ เพราะในอดีต "ข฾าว" ถูกให฾ความหมายว฽าความสําคัญในหลายด฾าน อาทิ ความสมบูรณแ
ของแผ฽นดิน ความสงบสุขร฽มเย็นของมนุษยแ ความเชื่อในจารีตประเพณีที่ทําให฾มนุษยแเคารพต฽อ
ธรรมชาติ หรือแม฾แต฽ความสัมพันธแของคนในครอบครัว  
 จากมุมมองเหล฽านี้ "ข฾าว" จึงไม฽ใช฽เพียงแค฽อาหารที่จะจําเป็นต฽อความเป็นอยู฽ของมนุษยแ
เท฽านั้น แต฽หมายถึง การมอบชีวิต การให฾ชีวิต และการสร฾างชีวิต ที่น฽าสนใจคือ กระบวนการและ
วิธีการที่ได฾มาซึ่ง "ข฾าว" ในอดีตทําให฾คุณค฽าของ "ข฾าว" ที่มีในรอบด฾านความเป็นอยู฽ของสังคมนั้นยังคง
สร฾างความสําคัญมาถึงปใจจุบัน  
 ภาพสะท฾อนที่เกิดขึ้นในประเทศกลุ฽มลุ฽มน้ําโขงปใจจุบัน กลายเป็นการพัฒนาเทคโนโลยีที่จะ
เพ่ิมผลผลิตการส฽งออกข฾าวเพ่ือตอบสนองกับการค฾าในระบบทุนนิยม เป็นผลให฾ลักษณะร฽วมของการ
ปลูกข฾าวในสังคมแต฽โบราณนั้นเปลี่ยนไป ความไม฽ทะนุถนอมต฽อธรรมชาติเป็นสาเหตุให฾สังคมของโลก
เปลี่ยนไป ผลสะท฾อนดังกล฽าวได฾เปลี่ยนจากความปรองดองในหลายประเทศลุ฽มน้ําโขง สู฽การแข฽งขันใน
ระดับภูมิภาค และนานาชาติ เพราะเชื่อกันว฽าหน฽วยวัดคุณภาพชีวิตในปใจจุบันคือ การที่มีอัตราการ
เติบโตทางเศรษฐกิจเพิ่มขึ้นอันจะเป็นผลทําให฾ประเทศก฾าวสู฽การพัฒนา 

ภูมิปใญญาเรื่อง "ข฾าว" จึงเป็นที่มาของการย฾อนอดีตเพ่ือทําความรู฾จักตัวตน ตลอดจนการ
นําเสนอความหมายของ "ข฾าว"ในมุมมองร฽วมทางกระบวนวิธีการเพาะปลูก ความเชื่อ และการใช฾ชีวิต
บนทุ฽งนาร฽วมกันอีกครั้ง เมื่อต฾นข฾าวที่ออกรวงสีทองอร฽ามบนท฾องทุ฽งนั่นหมายถึง การทะนุถนอมที่ออก
ผลและมีค฽าที่สุดของมนุษยแ โดยการเคารพต฽อสิ่งแวดล฾อม และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่จะบันดาลให฾ "ข฾าว" เป็น
เสมือนการให฾ "ชีวิต" กับมนุษยแและเพ่ือนพ฾อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 15 แสดงความหมาย “ภูมิปัญญา” จากองค์กร UNESCO-Intangible Cultural 
Heritage 
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 จากภาพแสดงความหมายของคําว฽า "ภูมิปใญญา" ดังกล฽าว ทําให฾เมื่อนํามาประกอบกับเรื่อง 
"ข฾าว" ของกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขงแล฾ว "ข฾าว"จึงกลายเป็นสรรพศาสตรแต฽างๆที่มนุษยแประดิษฐแขึ้นมา ทํา
ให฾พ้ืนที่ดังกล฽าวกลายเป็นพื้นที่ทางวัฒนธรรมจากรุ฽นสู฽รุ฽น ตลอดจนกลายเป็นความภาคภูมิใจในตัวตน
ต฽อมรดกภูมิปใญญา  และสืบเนื่องถึงความเคารพต฽อความหลากหลายทางวัฒนธรรม (มรดกภูมิปใญญา
ทางวัฒนธรรม, 2554) 
 

2.2.1 ข้าวและการเพาะปลูก 

  
 ข฾าว ถือเป็นพืชเศรษฐกิจชนิดหนึ่งที่มีความสําคัญต฽อหลายประเทศในปใจจุบัน โดยเฉพาะใน
กลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขง "ข฾าว" มีอัตราการส฽งออกเป็นอันดับแรก ๆ ของโลก ถึงอย฽างไรไม฽ว฽าข฾าวจะถูก
จัดให฾อยู฽ในการผลิตเชิงทุนนิยมมากเพียงใด การผลิตข฾าวก็ยังต฾องอาศัยความสัมพันธแระหว฽างคน กับ
ธรรมชาติ โดยการปลูกข฾าวก็จะมีความสัมพันธแถึงธรรมชาติ ความเชื่อ และการดําเนินชีวิตเป็นสําคัญ 
 ลักษณะของการทํานาครั้งโบราณบริเวณกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขง สามารถแบ฽งได฾เป็น 3 
ประเภท คือ   

การเฮ็ดไฮ่  
เป็นลักษณะของการทํานาเลื่อนลอย หรือ ดรายไรซแ (Dry rice) หมายถึง การทํานา

บนที่สูงโดยอาศัยน้ําค฾าง และฝน โดยทําในสถานที่เดิมไปมาประมาณ 4-5 ปี และจึงย฾ายที่
ต฽อไป อันเนื่องมาจากสาเหตุดินจืด 

การเฮ็ดนา  
เป็นลักษณะของการทํานาทดน้ํา หรือ เวตไรซแ (Wet rice) หมายถึง การทํานาบนที่

ราบลุ฽มด฾วยการทดน้ําเข฾านา ทําได฾โดยไม฽ต฾องโยกย฾ายไปไหน เพราะมักจะใช฾ประโยชนแจากฤดู
น้ําหลากนําพาตะกอนมาทับถมจนกลายเป็นปุ฻ยให฾ดินอุดมสมบูรณแ 

การเฮ็ดข้าว  
เป็นลักษณะของนาในโคลนตม หรือ ฟลัดไรซแ (Flooded rice) หมายถึง การใช฾

แหล฽งน้ําท฽วมพ้ืนที่ธรรมชาติ ที่มีลักษณะเป็นโคลนตม ซึ่งเป็นกลวิธีในการปลูกข฾าวอย฽างง฽าย 
เพียงรอให฾น้ําท฽วมที่นา แล฾วจึงหว฽านข฾าวโดยอยู฽ใกล฾กับแหล฽งชุมชน 

 
 ไม฽ว฽าจะเป็นในอดีต หรือปใจจุบันการเพาะปลูกข฾าวจะมีความสัมพันธแกับฤดูกาลทางธรรมชาติ 
โดยวงจรชีวิตของการเพาะปลูกข฾าวถูกแบ฽งเป็น 5 ช฽วงในการเจริญเติบโตของต฾นข฾าว (สุวัฒนแ อัศวไชย
ชาญ, 2555 7-9) คือ 
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 -ฤดูกาลก฽อนการเพาะปลูก 
 -ฤดูกาลเพาะปลูก  1.ระยะต฾นกล฾า   
 
    
     2.ระยะแตกกอ 
 -ฤดูกาลบํารุงรักษา  3.ระยะตั้งท฾อง 
    4.ระยะออกดอกและผสมพันธุแ 
 

          
 -ฤดูกาลเก็บเกี่ยวข฾าว  5.ระยะแก฽ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 16 แสดงการเพาะปลูก 5 ช่วงฤดูกาล 

 
 โดยในระยะแรกช฽วง  7-10 วัน เมล็ดข฾าวจะอ฽อนนิ่มมีน้ําแปูงขาวเรียกว฽า "ระยะน้ํานม" 
หลังจากนั้นเมล็ดข฾าวจะแข็งขึ้นจนแก฽เต็มที่ รวงข฾าวที่เคยตั้งชูก็จะโค฾งลงตามน้ําหนักของเมล็ดข฾าว 
หรือเป็นระยะที่เรียกว฽า "ทุ฽งรวงทอง" การปลูกข฾าวต฾องใช฾ระยะเวลาตามลักษณะของพันธุแที่ปลูก 
อย฽างเช฽น 3-4 เดือน และ7-9 เดือน แล฾วแต฽พันธุแ 
 การเพาะปลูกข฾าวในปใจจุบันมีลักษณะการทํานาที่มีการควบคุมระบบชลประทานเป็นสําคัญ 
ดังนี้  
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การท านาปี   
  คือปกติชาวนาจะปลูกข฾าวในช฽วงฤดูฝน และเก็บเกี่ยวในช฽วงฤดูหนาว ปีหนึ่งจึงทํานา
ได฾หนึ่งครั้ง กระบวนการเพาะปลูกจะเริ่มจากการไถนาเตรียมดินเมื่อฤดูฝนแรกของปี และ 
จากนั้นจึงทําการเพาะปลูกด฾วยวิธีการทํานาดํา หรือการทํานาหว฽าน โดยพิจารณาตามสภาพพ้ืนที่ 
และพันธุแข฾าว โดยในช฽วงระยะเวลาของการเติบโตสู฽การออกรวงนั้น หน฾าที่ๆสําคัญของชาวนา คือการ
ปกปูองให฾ข฾าวมีสุขภาพแข็งแรงดี ไม฽ให฾มีโรค หรือแม฾แต฽แมลง นก หนู ปู มากัดกิน และควบคุมการ
ชลประทานเพื่อให฾ข฾าวออกรวงดี และมีปริมาณเมล็ดข฾าวมาก 
  การท านาปรัง 
  คือการทํานาบนพ้ืนที่ซึ่งมีการชลประทานที่ดี สามารถที่จะทํานานอกฤดูได฾ เรียกว฽า 
"การทํานาปรัง" หรือเป็นการทํานาที่ไม฽ต฾องให฾ฤดูกาลทางธรรมชาติมาเป็นตัวแปรในการเจริญเติบโต 
  

สังเกตได฾ว฽า การปลูกข฾าวโดยเฉพาะชาวนาในประเทศลุ฽มน้ําโขงมักมีประสบการณแทางภูมิ
ปใญญาจากรุ฽นสู฽รุ฽นและความเชี่ยวชาญในการเอาใจใส฽ และหากลวิธีในการดูแลต฽างมา เพ่ือปกปูอง
รักษาไร฽นาของตน เพราะฉะนั้นการพิจารณาถึงการเพาะปลูกในฤดูกาลจึงไม฽เพียงพอ ต฾องพิจารณา
ร฽วม อย฽างเช฽น ลักษณะของพ้ืนที่ การชลประทาน ตลอดจนการรบกวนจากสิ่งมีชีวิตอ่ืนที่มีผลต฽อการ
เพาะปลูก ด฾วยเหตุนี้การทํานาจึงต฾องมีการพิจารณาร฽วมว฽าจะทําการปลูกข฾าว ด฾วยการ ทํานาดํา หรือ
ทํานาหว฽าน เพื่อร฽นระยะเวลาในการออกรวงให฾เร็วที่สุด 

การท านาด า  
คือการเพาะต฾นกล฾าในแปลงขนาดเล็กก฽อน แล฾วจึงนําต฾นกล฾ามาปใกในท่ีนาขนาด 

ใหญ฽มีน้ําขัง 
การท านาหว่าน  
คือการหว฽านเมล็ดข฾าวลงในที่นาเลยโดยใช฾เมล็ดข฾าวที่เพาะให฾รากงอกก฽อนแล฾ว 

จึงนํามาหว฽าน ดังนั้นดินที่หว฽านลงไปจึงต฾องมีความชุ฽มชื้นค฽อนข฾างมากส฽วนมากการทํานาดําจะให฾
ผลผลิตที่มากกว฽าและเร็วกว฽าการทํานาหว฽านแบบในโบราณที่หลายประเทศทํากัน 

 
เมื่อกระบวนการทํานาเสร็จสมบูรณแ กระบวนการสุดท฾ายที่ชาวนาให฾ความสําคัญต฽อการปลูก

ข฾าวคือ การเก็บเกี่ยวผลผลิต ที่ทุกคนในชุมชนจะมาร฽วมกันเพ่ือช฽วยกันเก็บเกี่ยว  
 การเพาะปลูกข฾าวจึงเป็นกระบวนการหนึ่งที่จะสามารถสร฾างความสัมพันธแร฽วมกันของคนใน
ชุมชนได฾ ตลอดจนเป็นส฽วนสําคัญของการสร฾างภูมิปใญญาที่สําคัญ ที่เป็นแบบแผนให฾คนรุ฽นหลังต฽อไป 
ความสัมพันธแของคนในอดีตสู฽ปใจจุบันผ฽านฤดูของการเพาะปลูกข฾าว จึงเป็นมากไปกว฽ากระบวนวิธีการ
เพาะปลูก แต฽หมายถึงภูมิปใญญาในการจัดการโดยแน฽นอนว฽าการทํานาในลุ฽มน้ําโขงมีจุดประสงคแที่ไม฽
แตกต฽างกัน คือความอุดมสมบูรณแที่ข฾าวได฾มอบให฾กับชุมชนและฤดูกาลที่สัมพันธแกับความเป็นอยู฽ใน
การสร฾าง ดูแล และรักษา "ข฾าว" ซึ่งเป็นอัญมณีที่ล้ําค฽าที่สุดของชีวิตและความอยู฽รอด ดังนั้นช฽วงชีวิตที่
มีค฽าต฽อการเพาะปลูกจึงมีฤดูกาลที่ลุ฽มน้ําโขงนั้นมีความสัมพันธแร฽วมกัน กล฽าวคือ 
   

ฤดูกาลก฽อนการเพาะปลูก  (การไถ฽นาเพ่ือเตรียมดิน) 
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ฤดูกาลเพาะปลูก  (ช฽วยกันปลูกข฾าวด฾วยการทํานาดํา/การทํานาหว฽าน) 
ฤดูกาลบํารุงรักษา  (การรักษาให฾เกิดชลประทานที่ดี) 
ฤดูกาลเก็บเกี่ยวข฾าว  (ช฽วยกันเก่ียวข฾าวด฾วยการทําให฾เป็นเมล็ดข฾าวสู฽ยุ฾งฉาง) 
 
2.2.2 ข้าวและพิธีกรรม 

 
 พิธีกรรมคือสิ่งที่มนุษยแพยายามจะใช฾เพ่ือเป็นสื่อกลางในการติดต฽อกับเทพเจ฾าผู฾ปกปูอง 

คุ฾มครอง ตลอดจนบันดาลให฾เกิดสิ่งต฽าง ๆ ขึ้นเพ่ือเป็นประโยชนแกับมนุษยแ ด฾วยเหตุนี้พิธีกรรมจึงเป็น
สิ่งที่ทุกคนในชุมชนนั้นมักจะให฾ความร฽วมมือ ตลอดจนเป็นพ้ืนที่ร฽วมที่ทําให฾พิธีกรรมนั้นมีปใจจัยอ่ืนเข฾า
มาส฽งเสริม อาทิ ความสูงส฽ง และความศักดิ์สิทธิ์ ตลอดจนรูปแบบและบริบททางวัฒนธรรม เป็นต฾น 

พิธีกรรม มีความหมายตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 อธิบายว฽า "น. 
การบูชา, แบบอย฽างหรือแบบแผนต฽าง ๆ ที่ปฏิบัติในทางศาสนา  

พิธี ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542อธิบายว฽า "น. งานที่จัดขึ้นตามลัทธิ
หรือความเชื่อถือตามขนบธรรมเนียมประเพณีเพ่ือความขลังหรือความเป็นสิริมงคล เช฽น พระราชพิธี
จรดพระนังคัลแรกนาขวัญ พิธีมงคลสมรส พิธีประสาทปริญญา...” 

สุริยา รัตนกุล (2551) อธิบายว฽า องคแประกอบของพิธีกรรมที่สําคัญที่สุด คือ ความ
ศักดิ์สิทธิ์...ความคิดเรื่องการทําพิธีกรรมเกิดขึ้นเมื่อมนุษยแมีความคิดว฽า มีสิ่งที่สูงส฽ง (Holy) 
และศักดิ์สิทธิ์(Sacred) อยู฽รอบตัวเขา ซึ่งสิ่งนี้เป็นสิ่งที่เขาจับต฾องไม฽ได฾ แต฽รู฾สึกได฾ รูปแบบ 
(Form) ของสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือสูงส฽งแตกต฽างกันไปแล฾วแต฽ปริบททางวัฒนธรรม (Cultural 
context) และภูมิปใญญาที่อารยธรรมนั้นๆตั้งอยู฽ แต฽สิ่งที่เหมือนกันที่ต฾องมีแน฽นอนคือ
แนวความคิดเรื่องความศักดิ์สิทธิ์ (Sacred) และสูงส฽ง (Holy) ถ฾าพิธีกรรมใดมิได฾ทําเพ่ือความ
ศักดิ์สิทธิ์และสูงส฽งก็ไม฽ใช฽พิธีกรรมทางศาสนา ไม฽ว฽าจะเป็นศาสนาในอดีตกาล ศาสนาหลักใน
ปใจจุบันก็ตาม ส฽วนความคิดเรื่องความศักดิ์สิทธิ์ (Sacred) มักเกี่ยวข฾องกับความคิดเรื่องความ
บริสุทธิ์ (Pure) สิ่งศักดิ์สิทธิ์จะต฾องเป็นสิ่งที่บริสุทธิ์ ไม฽ใช฽สิ่งที่มีมลทิน (Impure) ในศาสนา
ใหญ฽ที่นับถือกันในโลกยุคปใจจุบัน สิ่งศักดิ์สิทธิ์ให฾พลังที่เป็นพลังในด฾านดี ในด฾านสร฾างสรรคแ 
แต฽ในศาสนาโบราณหรือศาสนาปฐมฐาน (Primitive Religious) สิ่งศักดิ์สิทธิ์มีพลังทั้งในด฾าน
ดี และด฾านชั่ว ทั้งพลังเชิงสร฾างสรรคแและพลังเชิงทําลาย (สุริยา รัตนกุล, 2551 2-6) 

  
จากคําอธิบายเหล฽านี้ พิธีกรรม จึงมีความเกี่ยวข฾องกับ ความศักดิ์สิทธิ์ ความสูงส฽งและความ

บริสุทธิ์ ตลอดจนการบันดาลให฾ประโยชนแและโทษกับมนุษยแ 
  

สุจิตตแ วงษแเทศ (2546) กล฽าวว฽า "ก่อนที่จะพัฒนามาสู่ระบบอุตสาหกรรมในการผลิต
ข้าว แต่เดิม ข้าวอยู่ในลักษณะของการทําเกษตรกสิกรรมเลี้ยงตนเองอย่าง การล่าสัตว์ และ
ปลูกข้าว เป็นเหตุให้เกิดการตั้งถิ่นฐานอย่างสมบูรณ์จนกลายเป็นเรือนอย่างถาวร การสร้าง
พ้ืนที่ซึ่งมีความสัมพันธ์กับชีวิตของผู้คนจึงต้องพ่ึงพาอาศัยธรรมชาติ ด้วยการคาดคะเนถึง
ฤดูกาลต่าง ๆ อย่างเช่น ฤดูฝน และฤดูแล้ง โดยมีลักษณะความเชื่อร่วมว่ามักจะถูกควบคุม
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ด้วย "ผี" อย่างเช่น ผีฟูา ผีแถน ผีมด ผีเม็ง ผีปูุตา ผีตาแฮก หรือแม้แต่ความเชื่อเรื่องเทพเจ้า 
อย่างเช่น แม่คงคา แม่ธรณี แม่โพสพ นาค พระพิรุณ เป็นต้น ทั้งนี้ล้วนมีความเกี่ยวข้องกับ 
ปรากฏการณ์ธรรมชาติต่าง ๆ อาทิ แดดออก ฝนตก ฟูาร้อง ฟูาผ่า น้ําขึ้น-ลง น้ําแห้ง น้ํา
หลากซึ่งล้วนจะเป็นสิ่งที่ไม่สามารถจะควบคุมได้ ทําให้เกิดการใช้อุปกรณ์ช่วยด้วยความเชื่อ
ว่าจะสามารถสื่อสารถึงผี หรือ เทพเจ้าเหล่านั้นได้ดีข้ึน อาทิ กลองทอง (ฆ้องบั้ง หรือตั่งเจือง) 
ทําด้วยสัมฤทธิ์ บ้างก็เรียกตามเอกสารว่า เป็น กลองมโหระทึก ซึ่งพบมากว่า 3000 ปี ที่คน
ในภูมิภาคอุษาคเนย์โบราณ (จีนตอนใต้  ลงไปถึงจนกระทั่งหมู่ เกาะฟิลิปปินส์  และ
อินโดนีเซีย) ใช้ตีประโคมสื่อสารกับอํานาจเหนือธรรมชาติเพ่ือบันดาลให้ฝนตกตามฤดูกาล 
และขอให้น้ําลดเพ่ือเกี่ยวข้าว นั่นเอง" 

  
เมื่อ "ข฾าว" กลายเป็นบริบทของสังคม (Context) ที่ในกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขงนั้นให฾

ความสําคัญ พื้นที่ของการเกษตรกรรมที่ใช฾ในการปลูกข฾าวจึงมีมากขึ้น ความนิยมดังกล฽าวเป็นตัวแปร
สําคัญที่ทําให฾ "ข฾าว"  ไม฽ใช฽เพียงแค฽พืชอีกต฽อไป แต฽เป็นเพราะความต฾องการในความเป็นอยู฽ของชีวิต 
"ข฾าว" จึงกลายเป็นส฽วนประกอบที่สําคัญของความศักดิ์สิทธิ์  ความสูงส฽ง และความบริสุทธิ์ อันเป็น
ที่มาของพิธีกรรมที่เกี่ยวกับ "ข฾าว" ในมุมมองของจุดร฽วมทางวัฒนธรรม ที่แม฾จะอยู฽คนละวัฒนธรรม 
แต฽เมื่อองคแประกอบเหล฽านี้เกิดข้ึนในสังคมวัฒนธรรมข฾าว ก็ทําให฾ความเชื่อ และความเคารพต฽อ "ข฾าว" 
กลายเป็นประเพณีลักษณะเดียวกันในหลายประเทศท่ีไม฽สามารถละเลยได฾  

การเพาะปลูกข฾าว มักจะมีความสัมพันธแเกี่ยวข฾องกับธรรมชาติอยู฽ 2 ส฽วนประกอบ คือ ฟูา 
และดิน เพราะฟูาเป็นผู฾ประทานน้ํา ส฽วนดินเป็นผู฾สร฾างให฾เกิดสรรพชีวิตขึ้น หากขาดส฽วนใดส฽วนหนึ่ง
ไป "ข฾าว" จะไม฽สามารถกําเนิดขึ้นได฾ ด฾วยเหตุนี้พิธีกรรมจึงมักจะมีความสัมพันธแกับประเพณีที่
เกี่ยวข฾องกับฟูา และดิน นอกจากนั้นพิธีกรรมจะไม฽สามารถสร฾างขึ้นได฾ถ฾าขาด คําวิงวอนจากมนุษยแ 
ดังนั้นการเพาะปลูกข฾าวจึงต฾องอาศัย ฟูา ดิน และมนุษยแ ทั้งหมดนี้เป็นความสัมพันธแที่มนุษยแพยายาม
จะรักษาไว฾ซึ่งความปรารถนาที่จะได฾มาซึ่งความอุดมสมบูรณแ 
  

2.2.3 ความเชื่อเรื่องข้าว-ฟ้า 

 
 หากพิจารณาถึงลักษณะทางชาติพันธุแอาจพบว฽าความหลากหลายของกลุ฽มชาติพันธุแในลุ฽มน้ํา
โขงนั้นมีความหลากหลายที่ปรากฏอยู฽มาก ทั้งนี้ตัวแปรที่ทําให฾เกิดความเชื่อที่แตกต฽างกันนั้นคือ วิถี
การดําเนินชีวิต การเพาะปลูกและสภาพภูมิอากาศ ถึงอย฽างไรความเชื่อเหล฽านั้นก็มีจุดประสงคแเพ่ือ
การบํารุงฟูา-ดิน นําไปสู฽ผลผลิตที่งอกงาม 
 

สุกัญญา ภัทราชัย วิเคราะหแว฽าในวิถีชีวิตของคนไท 6 กลุ฽ม ได฾แก฽ ไทขาว ไทดําในเวียดนาม 
ไทลื้อในสิบสองปในนา ไทลาว ไทขึนในเชียงตุง และไทโหลงใต฾ที่สิบสองปในนา ว฽า  
 

"คนไททุกกลุ่มมีพิธีกรรมขอฝนเป็นพิธีกรรมประจําเมืองที่สําคัญ ซึ่งผู้นํา
หรือเจ้าเมืองมีบทบาทในการจัดทํา เพ่ือสร้างขวัญ และกําลังใจให้แก่ชุมชนของตน
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ว่าจะมีพืชพันธุ์ธัญญาหารอุดมสมบูรณ์ในฤดูการผลิตที่จะเริ่มขึ้น เช่น พิธีเซ่นเมือง 
พิธีขึ้นปีใหม่ ฯลฯ ส่วนพิธีกรรมขอฝนโดยตรงมักจัดขึ้นเมื่อเกิดฝนแล้ง หรือเรียกว่า
พิธีเลี้ยงผีที่นิยมใช้ควายดําเป็นสัตว์สังเวย เช่น กลุ่มไทขาว ไทลื้อ ลาวหลวงพระบาง 
ทั้งควายยังเป็นสัญลักษณ์ของการทํานา ดังความเชื่อของคนไทลาวที่ว่า ความเป็น
สัตว์ที่แถนมอบให้มนุษย์เพ่ือใช้ทํานา มนุษย์จึงต้องส่งเครื่องสังเวยกลับคืนให้แถน
ทุกปี และคนไทบางกลุ่มยังมีการจําลองการเพาะปลูกไว้ในพิธีกรรมเลี้ยงผี ด้วยการ
หว่านข้าวพันธุ์ลงไปทั่วพ้ืนดินที่วางพานไหว้ผีหลักเมือง และเทน้ําจากบั้งน้ําเสมือน
ว่าฝนตกลงสู่พ้ืนโลก เพ่ือให้คนทั่วไปเก็บไปบูชาข้าวหลังเลิกพิธี ซึ่งจะคล้ายกัลพิธี
แรกนาของไทย" (สุกัญญา ภัทราชัย, 2539 95-96) 

 
ประเพณีที่เกี่ยวข฾องกับฟูานั้นมีเป็นจํานวนมากในหลายประเทศของลุ฽มน้ําโขง หรือแม฾ว฽าจะ

เป็นประเทศเดียวกันแต฽ก็มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมเป็นผลให฾วิธีการบางอย฽างของการสร฾าง
พิธีกรรมแตกต฽างกันออกไป แต฽ก็มีจุดประสงคแเช฽นเดียวกัน คือ การขอพร การเสี่ยงทาย การเคารพ
บูชา เป็นต฾น โดยมีตัวอย฽างของประเพณีที่เกี่ยวข฾องกับฟูาและสะท฾อนให฾เห็นความสัมพันธแของกลุ฽ม
ชาติพันธุแดังนี้ 
  

ประเพณีกําฟูา เป็นประเพณีของชาวพวนโบราณที่ตกทอดมาถึงปใจจุบันโดยคําว฽า "กําฟูา" ใน
ภาษาพวนโบราณหมายถึงการนับถือ สักการบูชา ส฽วน "ฟูา" หมายถึง เจ฾าฟูา เจ฾าแผ฽นดิน ผู฾ที่อยู฽สูง
เทียมฟูา เทวดา และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่มองไม฽เห็น  

สาเหตุที่เกิดประเพณีกําฟูาขึ้น กล฽าวว฽า ในสมัยหนึ่งเมืองพวนขึ้นกับนครเวียงจันทนแ และมี
เจ฾าชมพูเป็นกษัตริยแ เมืองพวนนําทัพร฽วมกับเวียงจันทนแไปตีเมืองหลวงพระบาง แต฽เจ฾าชมพูกลับ
ประกาศเอกราชไม฽เป็นเมืองขึ้นของเวียงจันทนแ ทําให฾เจ฾านนทแแห฽งนครเวียงจันทนแโกรธ ยกทัพมา
ปราบเมืองพวนแล฾วจับเจ฾าชมพูเพ่ือประหารชีวิต ในขณะที่ทําพิธีประหารชีวิต ฟูาเกิดผ฽าถูกด฾ามหอกที่
ประหาร เหล฽าทหารจึงนําเรื่องไปกราบทูลให฾เจ฾านนทแทราบ เจ฾านนทแจึ งรับสั่งให฾นําเจ฾าชมพูกลับไป
ครองเมืองพวนตามเดิม เรื่องเล฽านี้ได฾ทําให฾สังคมชาวพวนที่อยู฽ในหลายประเทศ อาทิ ลาวพวน ไทย
พวน เขมรพวน ได฾ให฾ความสําคัญกับประเพณีกําฟูาเป็นอย฽างมาก รวมไปถึงสังคมเกษตรกรรมที่ชาว
พวนยึดถือ ทําให฾วิถีชีวิตผูกผันกับฟูา และไม฽กล฾าทําให฾ผีฟูาโกรธ เพราะไม฽เช฽นนั้นอาจทําให฾ฝนไม฽ตก
ตามฤดูกาล ประเพณีดังกล฽าวจึงเป็นความเชื่อท่ียังคงมีในปใจจุบันอันเป็นประเพณีท่ีจะทําให฾ฝนตกต฾อง
ตามฤดูกาล ที่จะนะมาซึ่งความอุดมสมบูรณแของไร฽นา 
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ภาพที่ 17 ประเพณีก าฟ้าของชาวพวน 

 
ประเพณีกําฟูา จัดขึ้นเป็นประจําทุกปี ในวันขึ้น 3 ค่ํา เดือน 3 เพราะถือเป็นวันที่ฟูาเปิด

ประตูน้ํา เมื่อใกล฾จะถึงวันทําพิธีกรรม ผู฾ใหญ฽ของบ฾านจะบอกให฾ลูกหลานทราบล฽วงหน฾า เพ่ือจะได฾
เตรียมเสบียงอาหารไว฾ให฾พร฾อม รวมไปถึงการจัดทําพิธี ที่จะถือให฾เป็นวันหยุดงาน คือ ไม฽ตําข฾าว ไม฽ตัก
น้ํา ไม฽ผ฽าฟืน ไม฽ซักผ฾า เป็นระยะเวลาราว 5 วัน พอมาถึงวันขึ้น 2 ค่ําเดือน 3 ซึ่งเป็นวันสุกดิบ 
ชาวบ฾านจะช฽วยกันทําข฾าวปุูน (ขนมจีน) หรือข฾าวหลาม น้ําพริก น้ํายา และข฾าวจี่  การเตรียมงาน
ดังกล฽าวจะทําให฾หนุ฽มสาวได฾มีโอกาสรู฾จักกัน ทั้งส฽วนของการเตรียมปะรําพิธีสงฆแ ตั้งบายศรี ในขณะที่
ฝุายหญิงจะเตรียมอาหารในพิธี เมื่อถึงช฽วงบ฽ายพระสงฆแจะเจริญพระพุทธมนตแ ผู฾อาวุโสเบิกบายศรี 
ประกาศบูชาเทวดา และถวายเครื่องสังเวย หญิงสาวจะเริ่มรําถวาย ในขณะนั้นจะมีการเผ฽าข฾าวหลาม 
"ข฾าวหลามทิพยแ" เมื่อรับประทานจะไม฽ถูกฟูาผ฽า 

ต฽อมาในวันขึ้น 3 ค่ํา เดือน 3 เป็นวันกําฟูา ทุกบ฾านจะนําสํารับไปถวายพระ และใส฽บาตรข฾าว
หลามหรือข฾าวจี่ หลังจากนั้นจะมีการละเล฽นพื้นเมือง เช฽น มอญซ฽อนผ฾า ช฽วงชัย หมากัดห฽าน ฯลฯ เมื่อ
ผ฽านพ฾นวันกําฟูาไป 7 วัน ก็จะต฾องทําการกําฟูาอีกครั้ง และเมื่อผ฽านพ฾นไป 5 วัน ทุกบ฾านจะจัดอาหาร
ไปถวายพระอีกครั้ง โดยในระหว฽างกําฟูานั้น จะเกิดเสียงฟูาร฾องขึ้น ซึ่งจะเกี่ยวข฾องกับความสงบสุข 
และอุดมสมบูรณแของหมู฽บ฾าน 

ประเพณีกําฟูาของไทย ปใจจุบันรู฾จักกันในชื่อ "ราตรีกําฟูา" ด฾วยรูปแบบและธรรมเนียม
ปฏิบัติเดิมๆนั้นได฾ถูกเปลี่ยนแปลงไปเหลืออยู฽แต฽เพียงความรื่นเริง และสนุกสนาน เพียงเท฽านั้น (สิริ
วรรณ วงษแทัต, 2010)  

  
ประเพณีบุญบั้ งไฟ  เป็นประเพณีที่มีลักษณะของการบูชาไฟ การยิงบั้ ง ไฟขึ้นฟูาก็

เปรียบเสมือนการบอกให฾เทพเจ฾าบนฟูาทราบ และปล฽อยน้ําลงมายังโลกมนุษยแเพ่ือที่ฝนจะได฾ตกตาม
ฤดูกาล (สุวัฒนแ อัศวไชยชาญ, 2555 15) 
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ภาพที่ 18 ประเพณีงานบุญบั้งไฟ 

   
ที่มาของประเพณีบุญบั้งไฟนั้น ยังไม฽มีหลักฐานชัดเจน แต฽งานบุญนี้ถูกนําไปผูกไว฾กับเรื่องเล฽า

หลายเรื่อง โดยเฉพาะเรื่อง พญาแถน-พญาคันคาก ที่ชาวไทย ลาว และเขมร ต฽างทราบถึงเรื่องนี้ 
กล฽าวว฽า ผู฾บันดาลฝน ฟูา ลม เป็นเทวดาที่ชื่อว฽า พญาแถน ผู฾ที่เกลียดชังมนุษยแ เพราะคําด฽าของมนุษยแ
ที่ว฽า "ฝนตกก็ด฽าฝนแล฾งก็ด฽า" ด฾วยเหตุนี้ฝนจึงไม฽ตกลงมายังโลกมนุษยแอีกเป็นระยะเวลา 7 ปี 7เดือน 7 
วัน ทําให฾มนุษยแเกิดความหายนะ ในระหว฽างนั้นมีเทวดาอีกพระองคแมาจุติยังโลกมนุษยแ คือ พญาคัน
คาก(พระยาโพธิสาร) มนุษยแได฾ขอความช฽วยเหลือจากพญาคันคาก ดังนั้นพญาคันคากจึงเรียกชุมนุม 
เพ่ือรวมพลังทั้งมนุษยแ และฝูงสัตวแ เพ่ือต฽อสู฾กับพระยาแถน เริ่มจากการขอให฾พญาครุฑ และปลวก
ช฽วยกันก฽อภูเขาทําหนทางขึ้นไปรบกับพระยาแถน และจึงนําทัพแรกบุกขึ้นสวรรคแโดยพญานาค และ
ทัพที่สองคือฝูงตัวต฽อ เป็นเหตุให฾พญานาค และฝูงตัวต฽อถูกฝในจนบาดเจ็บ จนกระทั่งทัพสุดท฾ายคือทัพ
ของพญาคันคาก ด฾วยการจัดทัพที่มีกลยุทธแ คือ ส฽งกองทัพด฾วงขึ้นไปเพ่ือกัดกินก฾านของอาวุธทัพพญา
แถน แล฾วจึงส฽งกองทัพแมงปุองตามขึ้นไปซ฽อนอยู฽ในเสื้อผ฾าที่ใช฾สู฾รบของทัพพระยาแถน และตะขาบที่
เข฾าไปอยู฽ในห฾องครัวของกองทัพ เมื่อทัพของพญาคันคากมาถึงเหล฽าทหารของพระยาแถนก็ต฾อง
แตกทัพ อันเนื่องมาจากกลอุบายของพญาคันคาก หลังจากนั้นพระยาแถนก็ถูกพญาคันคากบังคับให฾
ยอมตกลงตามข฾อเรียกร฾อง คือ 

 
เม่ือได้ยินเสียงกบ และเขียดร้องนั้น หมายความว฽าฝนได฾ตกลงมาบนโลก
มนุษยแแล฾ว 
เม่ือได้ยินเสียงว่าว และขลุ่ย ต฾องสั่งให฾ฝนหยุด(จะตรงกับช฽วงของข฾าวที่
ออกรวงจนเป็นสีทอง) 

 
ถึงอย฽างไรการยิงบั้งไฟขึ้นฟูาก็เปรียบเสมือนการทํานายถึงสภาพของฝนในปีนั้นด฾วยเช฽นกัน 

อาทิเช฽น บั้งไฟที่มีหาง ในประเภทบั้งไฟน฾อย เป็นบั้งไฟที่มีขนาดเล็กแต฽ถูกใช฾เพ่ือเสี่ยงทาบดูว฽านจะตก
ต฾องตามฤดูกาลหรือไม฽ ถ฾าหากว฽าบั้งไฟถูกยิงขึ้นไปสูงสุดหมายถึงฝนจะดี 

ประเพณีบุญบั้งไฟจะทํากันทุกเดือน 6 ของปี (พฤษภาคม) ในวันแรกของเทศกาล จะเรียกว฽า 
"วันโฮม" จะมีการนําเอาบั้งไฟออกมาแห฽แหนกันก฽อน จนกระทั่งวันที่ 2 ถึงจะนําบั้งไฟไปจุดบริเวณ
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กลางทุ฽งนา เดิมที่คือการสื่อสารที่มนุษยแบอกกล฽าวให฾ฝนตกในบริเวณนั้น แต฽ในปใจจุบันมีการประกวด
บั้งไฟที่มีหลายประเภทมากข้ึนทั้งการประกวดบั้งไฟสวยงาม และบั้งไฟขึ้นสูง และบั้งไฟแฟนซีเป็นต฾น 
(สมสนุก มีชัย, 2006) 

เมื่อระยะเวลาผ฽านไปเรื่องเล฽าเหล฽านี้อย฽าง พญาคันคาก ก็ได฾มีการผสมผสานเรื่องราวทาง
ศาสนา ในขณะที่กลุ฽มชนที่อยู฽ห฽างไกลและล฾าหลังเทคโนโลยี เพราะไม฽ได฾รับ "ศาสนา" ก็สืบทอดแบบ
แผนเดิม โดยพบหลักฐานของกลุ฽มชนชาวจ฾วง ที่ยังมีพิธีกรรมบูชากบ แล฾วมีการเต฾นท฽าฟูอนแบบกบ
เหมือนกับในภาพเขียนสีราว 3,000 ปีมาแล฾ว ซึ่งมีชื่อว฽า ปููโล฽โถ หมายถึงผู฾ยิ่งใหญ฽ปากกว฾าง โดยมี
ส฽วนประกอบ 2 ส฽วนคือ การรบฟูาหาน้ํา (การต฽อสู฾กับฟูาให฾ได฾น้ํา) กับการกําเนิดคนที่เกี่ยวข฾องกับผล
น้ําเต฾า 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

ภาพที่ 19 ท่าระบ ากบและบูชาหมาของชาวจ้วงในภาพจิตรกรรมโบราณ 

 
ความเหมือนของโครงเรื่องความเชื่อนั้นคือ การที่มนุษยแต฾องสู฾รบกับฟูาเพ่ือให฾ได฾มาซึ่งน้ํา แต฽

ความแตกต฽างนั้นคือ นิทานของชาวจ฾วงไม฽มีเรื่องเกี่ยวกับนาค ซึ่งเรื่องพญาคันคากนั้นมีเรื่องเกี่ยวกับ
นาค 

จากการตีความของนักวิชาการ สันนิษฐานว฽า "นาค" คือกลุ฽มคนพ้ืนเมืองที่อาศัยอยู฽ในปาก
แม฽น้ําโขง เจ฾าพระยา และสาละวิน โดยคําเรียกกลุ฽มคนจากชาวชมพูทวีป ซึ่งภายหลังความหมายได฾
เปลี่ยนแปลงไปว฽า "นาค" คืองู หรืออสรพิษ แห฽งเมืองบาดาลที่มีอํานาจควบคุมน้ําได฾ 

ภายหลังเรื่องพญาคันคากมีการเปลี่ยนแปลงไป กล฽าวคือ พญาคันคากกําหนดให฾น้ําอยู฽บนฟูา 
มีพญาแถนรักษาไว฾ น้ําบนฟูาจะตกลงมาเป็นน้ําฝนให฾มนุษยแได฾ก็ต฾องอาศัยนาคจากบาดาลขึ้นไปเล฽น
น้ํา ให฾เกิดคลื่นขนาดใหญ฽ไปกระทบโขดหินขุนเขาบนสวรรคแ(กลุ฽มเมฆ) น้ําบนฟูาจึงจะแตกกระจาย
เป็นฝนสู฽โลกมนุษยแ (สุจิตตแ วงษแเทศ. บรรณาธิการ, 2548 97) 
 แม฾แต฽พระราชพิธีของไทยที่ทําสําคัญต฽อการให฾ความสําคัญกับการขอฝน โดยผสมผสานความ
เชื่อทางพราหมณแและพุทธศาสนาที่ให฾ พระพิรุณ เป็นเทพเจ฾าตัวแทนของฝน เพ่ือความอุดมสมบูรณแ
ของประชาชน ทําให฾ถูกกําหนดเป็นหนึ่งในพระราชประพิธี 12 เดือน ที่ปรากฏตั้งแต฽ต฾นโบราณ 
จนกระท่ังถูกยกเลิก โดยปใจจุบันเริ่มมีการรื้อฟ้ืนขึ้นมาอีกครั้งคือ พระราชพิธีพิรุณศาสตร์   

จากตัวอย฽างของพิธีกรรมที่เกี่ยวข฾องกับฟูาจะสังเกตได฾ว฽า จะเกิดขึ้นในช฽วงของฤดูกาลก฽อน
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การเพาะปลูก และฤดูกาลบํารุงรักษา ทั้งนี้ถ฾าเกิดฝนไม฽เป็นไปตามฤดูกาลผลผลิตข฾าว ก็จะต฾อง
เสียหาย ด฾วยเหตุนี้ เองความเชื่อดังกล฽าวไม฽ว฽าจะเป็นรูปแบบอย฽างไร ของชนชาติไหน ต฽างมี
วัตถุประสงคแที่เหมือนกัน 

ลักษณะที่เด฽นชัดของการทําพิธีกรรมที่เกี่ยวข฾องกับฟูาจะต฾องมีเรื่องของเสียงเข฾ามาเป็นหลัก 
ไม฽ว฽าจะเป็นเสียงสัตวแ เลียนแบบสัตวแ หรือเสียงดังสนั่นอย฽างบั้งไฟและเครื่องดนตรีดั้งเดิมของเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต฾ คือ กลอง  ฆ฾องและโม฽ง ซึ่งจะทําให฾การประกอบพิธีเกิดความศักดิ์สิทธิ์ขึ้น มากไป
กว฽านั้นจะสังเกตได฾ว฽าชุมชนเหล฽านั้นก็จะให฾การยอมรับและเคารพนับถือต฽อพิธีกรรมดังกล฽าวเป็นอย฽าง
มาก (สุจิตตแ วงษแเทศ . บรรณาธิการ, 2548 98) 
 

2.2.4 ความเชื่อเรื่องข้าว-ดิน 

  
ความเชื่อเกี่ยวกับดินเป็นความเชื่อในลักษณะของการฝากฝใง และการบํารุงรักษา เพราะการ

เพาะปลูกส฽วนหนึ่งจะขึ้นอยู฽กับความอุดมสมบูรณแของพ้ืนดินผืนนั้น ด฾วยเหตุนี้ถ฾าสังเกตตามท฾องนา
หลายแห฽งในหลายประเทศของลุ฽มน้ําโขงมักจะมีการตั้งสัญลักษณแบางอย฽างไว฾ในนาข฾าว นั่นคือ 
เครื่องเซ฽นไหว฾สิ่งศักดิ์สิทธิ์ (Offering) ที่จะเป็นผู฾ช฽วยปกปูองคุ฾มครองนาผืนนี้ให฾จนกระทั่งการเก็บ
เกี่ยวผลผลิต 

พิธีที่เกี่ยวข฾องกับเรื่องของดินนั้น ก็จะมีลักษณะเป็นการขอพร ขออํานาจบารมีในการรักษา 
ตลอดจนขอให฾เกิดความสุข และเกิดความสมบูรณแในการเพาะปลูก หรือแม฾แต฽การเสี่ยงทายต฾องแต฽
แรกเริ่มก฽อนที่จะมีการปใกดําหรือหว฽านเมล็ด  

พิธีแรกนาขวัญ กล฽าวคือ การปลูกข฾าวต฾องพ่ึงพาดิน น้ํา ลม และฝน คนโบราณเชื่อว฽ ามีผี 
หรือเทพเทวดารักษา หรือควบคุมธรรมชาติเหล฽านี้อยู฽ เมื่อเริ่มทํานาปลูกข฾าว ชาวนาจึงทําพิธีบูชาผี 
และเทพเทวดา รวมถึงแม฽โพสพ เพ่ือให฾ช฽วยดูแลข฾าวให฾งอกงามดี จึงเป็นที่มาของพิธีแรกนา หรือแฮก
นาเป็นพิธีที่เป็นจุดเริ่มต฾นของการไถนาเพ่ือหว฽านเมล็ดข฾าวในเดือนหก เพ่ือเป็นสัญญาณว฽า บัดนี้
ฤดูกาลแห฽งการทํานาและเพาะปลูกได฾เริ่มขึ้นแล฾ว 

ในปใจจุบันพิธีดังกล฽าวมีชื่อว฽า พระราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ ซึ่งประกอบไปด฾วย พิธี
พืชมงคล เพ่ือให฾เมล็ดพืชพันธุแ ปราศจากโรคภัย และให฾อุดมสมบูรณแ และลําดับถัดไปคือพิธีแรกนา
ขวัญ ที่จะมีการไถนาประกอบการประโคมเพลงนางนาค เพราะเชื่อว฽า นาค เป็นสัญลักษณแของความ
อุดมสมบูรณแ และจึงต฽อด฾วยเพลงอ่ืน ๆ จนจบ (สุจิตตแ วงษแเทศ . บรรณาธิการ, 2548 94) 

เมื่อพิธีกรรมทุกขั้นตอนเสร็จแล฾ว ประชาชนก็จะนําเมล็ดข฾าวมงคลเหล฽านั้นกลับไปใส฽ผสมลง
ไปในเมล็ดพันธุแข฾าวที่มีอยู฽เพ่ือนําไปปลูกให฾ได฾สิริมงคล หรือบ฾างนําไปเก็บไว฾เป็นถุงเงินถุงทอง เพ่ือ
ความมั่งค่ังร่ํารวย  

ช฽วงระยะเวลาของการเพาะปลูกข฾าว จะมีการให฾ความสําคัญกับคําว฽า "ขวัญ  ”  ซึ่งเกี่ยวข฾องกับ
พิธีกรรมที่มีความสัมพันธแกับดินในระยะเวลาของการเพาะปลูกข฾าว อย฽างเช฽น พิธีทําขวัญแม฽โพสพ พิธี
ทําขวัญยุ฾ง พิธีทําขวัญควาย พิธีทําขวัญลาน ฯลฯ จะสังเกตได฾ว฽าคําว฽า "ขวัญ" นั้นถูกให฾ความสําคัญ
ในช฽วงของการบํารุงรักษาเป็นอย฽างมาก 

“ขวัญ" จึงมีความหมายคือ สิ่งจําเป็นต฽อการดํารงอยู฽ของคน สัตวแและสิ่งของ ไม฽มีตัวตนคล฾าย
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กับวิญญาณ ดังนั้นเมื่อขวัญตกใจหนีออกไปจากร฽างกายบุคคลใด เชื่อว฽าบุคคลนั้นจะเกิดอาการ
เจ็บปุวยจนถึงขั้นเสียชีวิตได฾ ถ฾าขวัญข฾าว (แม฽โพสพ) หนีไปจากต฾นข฾าว ก็เชื่อว฽าในปีนั้นข฾าวจะไม฽อุดม
สมบูรณแ ความเชื่อที่สืบต฽อกันมาก฽อให฾เกิดความกลัว ในสิ่งเหนือธรรมชาติที่มองไม฽เห็น การทําขวัญ
เกี่ยวกับชีวิต (การทําขวัญจุก ทําขวัญบ฽าวสาว ฯลฯ) เกษตรกรรม (การทําขวัญข฾าวตอนข฾าวตั้งท฾อง 
ทําขวัญข฾าวเข฾ายุ฾ง ฯลฯ)  จึงมีส฽วนช฽วยเสริมสร฾างความเชื่อมั่น กําลังใจ ตลอดจนความอุดมสมบูรณแ 
ซึ่งการทําขวัญเกษตรกรรมนั้น ปใจจุบันเหลืออยู฽เพียงการทําขวัญข฾าว ที่ทําช฽วงข฾าวตั้งท฾อง เพ่ือให฾ได฾
ผลผลิตสูงสุด และข฾าวเข฾ายุ฾งเท฽านั้น เพ่ือการบริโภคสูงสุด หรือปีหนึ่งทําเพียงแค฽ 2 ครั้งเท฽านั้น(สุวิทยแ 
เจียรสุวรรณ อ฾างถึงใน สุกัญญา สุจฉายา. บรรณาธิการ, 2548 177-179) 

การทําขวัญข฾าว พิจารณาจากเครื่องประกอบพิธี คือเครื่องแต฽งตัวแม฽โพสพ นิยมใช฾เสื้อผ฾าสี
น้ําเงิน เขียว หรือดํา เชื่อว฽าจะทําให฾ต฾นข฾าวงาม จะไม฽ใช฾เครื่องแต฽งสีแดงเพราะเชื่อว฽าจะทําให฾ต฾นข฾าว
มีสีแดง และติดโรค 

  
การทําขวัญข้าวหรือพิธีทําขวัญแม่โพสพ จะทําเมื่อถึงฤดูกาลรักษา ช฽วงที่ข฾าวตั้งท฾อง ชาวนา

จะนําตาเหลว และชะลอมขวัญข฾าวใส฽เครื่องเซ฽นไหว฾แม฽โพสพมาปใกไว฾ในที่นา รวมไปถึงการนําของ
แต฽งตัวมาให฾แม฽โพสพ เช฽น ข฾าว ผลไม฾ แปูง หวี กระจก และเสื้อผ฾า เป็นต฾น 
 
  
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 20 ตาเหลวและเครื่องบูชาแม่โพสพ 

  
ตาเหลวหรือเฉลว ที่ใช฾ในการสู฽ขวัญข฾าว จะปูองกันไม฽ให฾ผีและสิ่งอัปมงคลข฾ามาทําลายพระ

แม฽โพสพได฾ ซึ่งสามารถแบ฽งตาเหลวเป็น 3 ลักษณะคือ 
   

รูปสามเหลี่ยม หมายถึง มะ อะ อุ ทําให฾ผีไม฽กล฾าเข฾าใกล฾ 
   รูปดาวห้าแฉก หมายถึง นะ โม พุท ธา ยะ ทําให฾ผีไม฽กล฾าเข฾าใกล฾ 
   รูปแปดแฉก หมายถึง อิติ ปิโส ภควา ทําให฾ผีไม฽กล฾าเข฾าใกล฾  
 

พระแม่โพสพหรือเทพธิดาประจําต้นข้าว บางครั้งเรียกว฽า แม฽ขวัญข฾าว และแม฽ข฾าว มีตํานาน
เล฽าว฽าเพราะแม฽โพสพอุทิศร฽างกายเป็นข฾าวให฾มนุษยแ มนุษยแจึงมีข฾าวกิน หากมนุษยแไม฽สํานึกบุญคุณของ
แม฽โพสพ หรือปฏิบัติไม฽ดีต฽อข฾าว แม฽โพสพจะหนีจากไป ทําให฾เกิดความอดอยาก ชาวนาจึงต฾องทําพิธี
กราบไหว฾บูชาในทุกขั้นตอนของการปลูกข฾าวและการเก็บรักษาข฾าว แม฾ก฽อนจะนําข฾าวเข฾ายุ฾งมาบริโภค 
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หรือขาย ก็ต฾องทําพิธีขอขมา และขออนุญาตด฾วย (สุวัฒนแ อัศวไชยชาญ, 2555 14) 
เมื่อฤดูกาลทํานาเริ่มขึ้น การแรกนาจะต฾องหันไปทางทิศมงคล แล฾วจึงไถไปสามรอบคันนา

แล฾วจึงไถผ฽ากลางจากมุมหนึ่ง ถึงอีกมุมหนึ่ง เป็นทั้งหมด 4 มุม หลังจากนั้นก็จะต฾องไถดะ กล฽าวคือ 
   

ไถครั้งแรก เรียกว฽า ไถดะ เพ่ือให฾ดินหลวม เมื่อฝนตก หญ฾าจะได฾ขึ้น เมื่อ
หญ฾าขึ้นมากแล฾วจึงไถครั้งที่สอง 
ไถครั้งท่ีสอง เรียกว฽า ไถแปร เพ่ือให฾หญ฾าขึ้นมานั้นตาย แล฾วจึงไถครั้งที่สาม 
ไถครั้งที่สาม เรียกว฽า ไถหว฽าน หญ฾าที่เหลือก็จะตายอีกครั้ง แล฾วจึงเริ่ม
พิธีกรรมก฽อนการหว฽านหรือปใกดํา 

  
ชาวนาจะถือวันดีให฾เป็นวันหว฽าน หรือปใกดําข฾าว เสมือนวันธงชัย แล฾วจึงใช฾จอบสับดินมุมนา 

แล฾วจึงตั้งจิตไหว฾น฾อมนําเอาพระแม฽โพสพไปฝากไว฾กับแม฽ธรณีและแม฽คงคา 
 
    ตั้งนะโม 3 จบ   
   พุทธัง เลิศล้ํา อุตตะมังเลิศล้ํา 
   ธัมมัง เลิศล้ํา อุตตะมังเลิศล้ํา 
   สังฆัง เลิศล้ํา อุตตะมังเลิศล้ํา 
  

แล฾วจึงกล฽าวต฽อไปว฽า "แม฽โพศรี แม฽โพสพ แม฽นพดารา เชิญมาเภิดแม฽มา มาทํามาหา
กินในฟ้ืนแผ฽นดินนี้ ขอให฾ลูกนี้เป็นเศรษฐีชาวนา ขอให฾เป็นพ฽อค฾าบ฾านนอก ขอให฾วัวความเต็ม
คอก คุ฾มเอก คุ฾มไถ คุ฾มไร฽ คุ฾มนา คุ฾มเคราะหแ คุ฾มโศก คุ฾มโรคโรคา คุ฾มนก คุ฾มหนู คุ฾มปู คุ฾มปลา 
คุ฾มงู คุ฾มเหี้ย อย฽าให฾เพลี้ยกินนา อ฾ายหนอนอัปรียแอย฽าให฾เข฾ามา สัพพะโภสาวินาสันติ" 

 
    เมื่อจะต฾องหว฽าน 3 กําแรกชาวนาจะตั้งจิตอธิฐานว฽า 
   กําท่ี 1 ทําบุญ 
   กําท่ี 2  ทําทาน 
   กําท่ี 3 เลี้ยงชีวิต 
  

แล฾วจึงกล฽าวต฽อไปว฽า "อุกาสะ อุกาสะ ข฾าพเจ฾าขออารธนาคุณพระพุทธเจ฾า คุณพระ
ธรรมเจ฾า คุณพระสังฆะเจ฾า คุณพระบิดามารดา คุณครูอุปใชฌายแและอาจารยแ จงมาดล
บันดาลให฾ขข฾าพเจ฾า ทํานาปีนี้ให฾เกิดผลดีเทอญ" 

 
เมื่อเข฾าสู฽ระยะข฾าวตั้งท฾อง ก็ต฾องมีการนําตาเหลว และชะลอมท (บรรจุไปด฾วย กล฾วย 

อ฾อย สัม หมากพลู บุหรี่ 1 มวน) ไปปใกไว฾ที่มุมนา รวมไปถึงหวี หระจก เสื้อผ฾า ฯลฯ แล฾วจึง
อัญเชิญพระแม฽โพสพเสวยเครื่องไชยทาน แล฾วจึงกล฽าวรับท฾องข฾าวว฽า 
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“วันนี้วันดี แม่โพสพ แม่โพศรี แม่จันเทพี แม่ศรีสุดา ขอแต่งเนื้อแต่งตัว 
เตรียมไปไหว้หลวงพ่อวัดปุา เตรียมเนื้อ เตรียมตัว เดี๋ยวลูกผัวก็จะมา พลางก็กวักน้ํา 
อาบน้ํายอดข้าวเอากรรไกรตัดแต่ง เหมือนแต่งผมให้สมสงย เอาผ้ามานุ่งเอาสไบมา
ห่ม หวีผมก็บรรจงแต่ง ทั้งแปูงหอม น้ําหอม ก็ปะก็พรม ด้วยคําชมว่าสวยแล้ว งาม
แล้ว ดูซิดูซิดูซิ ให้ส่องกระจก วันดี คืนดี ถ้าแม่โพสพ แม่โพสี ต้องแบกท้อง แบกไส้ 
ก็มีผลสุกลูกไม้ เตรียมเอาไว้ยามแพ้ท้อง ด้วยและนะ" 

  
ก฽อนที่จะเสร็จสิ้นพิธีการ จะต฾องกล฽าวว฽า "ตา ตาแก ฝากแม฽โพสพไว฾ด฾วย หากมีศัตรู

หมู฽ร฾าย หรือย฾ายมา ขอให฾ตาช฽วยไล฽ไปให฾พ฾น จนหมดภัยนะตา" แล฾วจึงบอกแม฽โพสพว฽า "แม฽
โพสพ แม฽โพสี แม฽จงอยู฽ดี กินดี บัดนี้ต฾องขอลา ขอให฾รวงออกหม฾อ กอละมัด มัดละเกวียน 
นะแม฽นะ" 

  
หลังจากที่ข฾าวออกรวง (ข฾าวแก฽) เห็บเกี่ยวเรียบร฾อยแล฾วก็ต฾องทําพิธีรับขวัญข฾าวอีกครั้งเพ่ือ

นําไปสู฽ยุ฾ง ด฾วยการกล฽าว  
 

ตั้งนะโม 3 จบ 
“เชิญขวัญแม่โพสพ แม่โพศรี แม่จันทร์เทวี แม่ศรีศักดา แม่ดอกข้าวเจ้า แม่

ดอกข้าวเหนียว เชิญมาสู่ยุ้งฉาง มาอยู่กับลูกเต้า มาเลี้ยงลูกหลานให้อ่ิมหนําสําราญ 
ให้พอมีพอใช้ ขออย่าให้อดอยาก อย่าได้ยากจน เหลือกิน เหลือใช้ แล้วจะได้ทําบุญ
ให้ทานกับผู้มีพระคุณ หรือผู้ตกทุกข์ได้ยาก นิภานังปัจจะโยโหตุ" 
พิธีการรับขวัญ และสู่ขวัญพระแม่โพสพจะเป็นอันเสร็จสิ้นของตลอดระยะเวลาตั้งแต่
ก่อนการเพาะปลูกข้าว จนกระท่ังการนําข้าวสู่ยุ้ง” (การรับขวัญข฾าว, 2552)  

  
การประกอบพิธีกรรมจะใช฾ผู฾หญิงที่เป็นผู฾เฒ฽าผู฾แก฽เท฽านั้นที่สามารถทําพิธีกรรมทําขวัญด฾าน

เกษตรกรรมต฽าง ๆ ได฾ เพราะคนเฒ฽าคนแก฽จะสามารถเรียกขวัญกลับมาได฾  (สุวิทยแ เจียรสุวรรณ อ฾าง
ถึงใน สุกัญญา สุจฉายา. บรรณาธิการ, 2548 177-178) 
 จากพิธีกรรมที่เกี่ยวข฾องกับดินเหล฽านี้สามารถแสดงให฾เห็นว฽า ความอุดมสมบูรณแของผืนนา
และข฾าว จําเป็นที่จะต฾องพ่ึงพาธรรมชาติจากหลายปใจจัย เป็นผลให฾เกิดประเพณีต฽างๆขึ้นมา โดยหลัก
ของประเพณีก็จะให฾ความสําคัญกับฟูา ดิน และการดูแล ที่มาจากเทพเจ฾าแห฽งฟูาผู฾บันดาลฝน เทพเจ฾า
แห฽งดินผู฾ทําการปกปูอง และการดูแล และมนุษยแผู฾พ่ึงพาธรรมชาติที่จะต฾องกตัญโู และหวงแหนข฾าว
ของตน 
  

2.2.5 ความเชื่อเรื่องการก าเนิดต้นข้าว   

  
ชาวจ฾วงในประเทศจีนตอนใต฾ถึงเวียดนาม มีตํานานเล฽าว฽า มีหมาเก฾าหางขึ้นไปบนสวรรคแแล฾ว

ใช฾หางทั้งเก฾าจุ฽มลงกองข฾าวเพ่ือขโมยเมล็ดข฾าวมาให฾คนบนโลก แต฽ถูกเทพเจ฾าฟในหางขาดไปแปดหาง 
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หมาจึงเหลือหางเพียงหางเดียวกับเมล็ดข฾าวที่ติดมาให฾กับมนุษยแ  ทุกวันนี้ชาวจ฾วงบางกลุ฽มยังตั้งรูป 
หมาหิน ไว฾ตรงทางเข฾าหมู฽บ฾าน เพ่ือขอให฾เป็นผู฾คุมครองชุมชนและพ฾นจากสิ่งชั่วร฾าย ในขณะที่คนบาง
กลุ฽มของบริเวณปากแม฽น้ําโขงเชื่อว฽า พญาคันคาก เป็นผู฾ช฽วยให฾มนุษยแมีข฾าวกินอุดมสมบูรณแ (สุจิตตแ 
วงษแเทศ .บรรณาธิการ, 2546 3) 

ในส฽วนของตํานานคนไทยลาวบางกลุ฽มเล฽าว฽า ต฾นข฾าวมีอยู฽แล฾วตามทุ฽ง เมล็ดข฾าวใหญ฽ขนาด 1 
ศอก เวลาสุกจะบินมาหาคนเอง คนเพียงทํายุ฾งฉางไว฾เก็บข฾าวก็ได฾ข฾าวกินแล฾ว จนกระทั่งมีนางคนหนึ่ง
ชื่อนางกาไว ที่กลับโกรธแค฾นไล฽ทุบตีข฾าว เพราะตนยังทํายุ฾งไม฽เสร็จ ทําให฾ข฾าวทั้งหมดหนีไปสู฽ปุาหิม
พานตแ อันเป็นดินแดนที่ไกลจากมนุษยแ ทําให฾ตั้งแต฽นั้นมา (สุจิตตแ วงษแเทศ. บรรณาธิการ, 2546 50-
51) 

ในไตรภูมิโลกวินิจฉัยกล฽าวว฽า ข฾าวสาลีเป็นพืชประหลาดที่ออกรวงเป็นข฾าวสาร ไม฽มีแกลบรํา 
เป็นข฾าวสําเร็จรูป มีกลิ่นหอมน฽ารับประทาน ใครต฾องการก็ไปเก็บเอามาหุงตอนเช฾าเย็น ข฾าวที่ไปเก็บ
ตอนเช฾าพอถึงเวลาเย็นก็งอกงามเจริญขึ้นมาทดแทนดังเดิม ไม฽มีหมด ความสะดวกสบายของมนุษยแ
นั้นมีมากนักในทุกๆด฾าน เมื่อกาลเวลาผ฽านไป กิเลสตัณหาของมนุษยแมีมากขึ้น ความขี้เกียจ และความ
โลภมีมากข้ึน จึงเก็บข฾าวเหล฽านั้นเอามาไว฾ในบ฾านเพราะข้ีเกียจเดินไปเก็บ ทําให฾หลังจากนั้น ข฾าวที่เคย
งอกงามขึ้นมาเองก็หายไป เมื่อเกี่ยวลงไปที่ใดที่นั้นก็ไม฽งอกขึ้นมากอีก และข฾าวที่เก็บเกี่ยวมานั้นก็
เสื่อมคุณภาพ มีเปลือกหุ฾มขึ้นมา จะกินกันแต฽ละครั้งก็ต฾องตําต฾องสีเอาเปลือกออกเสียก฽อน เมื่อข฾าว
เริ่มหมด พวกมนุษยแจําต฾องขยายการปลูกข฾าวมากขึ้น ที่เป็นเช฽นนี้ก็เพราะความโลภของมนุษยแที่นํามา
ซึ่งความลําบาก (สุจิตตแ วงษแเทศ. บรรณาธิการ, 2546 61-62) 

ชาวเหนือ และอีสานของไทยบางกลุ฽มเชื่อว฽า  ข฾าวเกิดเองในอุทยานของพญานาค ต฾นหนึ่ง  มี
ขนาด 7  กํามือ เมล็ดใหญ฽เท฽าผลมะพร฾าว มีสีเงินยวงและมีกลิ่นหอมหวาน (สุวัฒนแ อัศวไชยชาญ, 
2555 2) 

ข฾าวและตํานาน มีจุดกําเนิด มุมมองและความสัมพันธแถึงวิถีการดําเนินชีวิตในลุ฽มน้ําโขงที่
แตกต฽างกัน แต฽ถึงอย฽างไร ข฾าวก็ได฾ประทานประโยชนแกับมนุษยแทั้งสิ้น ตํานาน และเรื่องเล฽าที่
ยกตัวอย฽างมานี้จึงเป็นส฽วนประกอบที่ทําให฾ทราบว฽าข฾าวในแต฽ละกลุ฽มชาติพันธุแนั้นมีเรื่องราวมากมาย
และเป็นเรื่องราวที่สืบทอดกันมาเป็นระยะเวลานาน ในขณะที่ความสําคัญของข฾าวในอดีตถึงปใจจุบัน
โดยเฉพาะประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต฾ ยังคงสังเกตได฾ค฽อนข฾างชัดเจนอยู฽เป็นสําคัญนั่นเอง 
 

2.2.6 ฐานความคิดเชิงอัตลักษณ์ของกลุ่มประเทศลุ่มน้ าโขงที่น ามาประยุกตใ์ช้ใน
กระบวนการสร้างสรรค์ 

  
ความสัมพันธแเชิงภูมิศาสตรแและวัฒนธรรมประเพณี เป็นลักษณะที่โดดเด฽นของความสัมพันธแ

ร฽วมอย฽างเช฽น ลุ฽มน้ําโขง มีการระบุชื่อของประเทศที่มีการพาดผ฽านของแม฽น้ําสายนี้ คือ จีน พม฽า ลาว 
ไทย กัมพูชา เวียดนาม โดยในการวิจัยนี้จะขอกล฽าวถึงเพียงประเทศในกลุ฽มประชาคมอาเซียน นั่นคือ  
พม฽า ลาว ไทย กัมพูชา เวียดนามเท฽านั้น 

ต฾นกําเนิดของแม฽น้ําโขง มีท่ีมาจากเทือกเขาสูงทางด฾านทิศตะวันออกของภูเขาหิมาลัย ในเขต
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มณฑลชิงไห฽ของจีน แล฾วไหลผ฽านทิเบตเข฾าสู฽มณฑลยูนนาน และไหลลงทางทิศใต฾ขนานไปกับ แม฽น้ํา
สาละวิน จนถึงตอนกลางของยูนนาน แล฾วจึงแยกจากกัน แม฽น้ําโขง ไหลวกไปทางทิศตะวันออกแบ฽ง
เขตแดนพม฽า-ลาว มีความยาวประมาณ 220 กิโลเมตร แล฾วหักเข฾าสู฽ชายแดนไทยที่ "สามเหลี่ยม
ทองคํา" จังหวัดเชียงราย ซึ่งเป็นการบรรจบกันของชายแดน ไทย-ลาว-พม฽า และจึงไหลผ฽านเข฾าสู฽เขต
แดนลาวจนถึงหลวงพระบาง กระทั่งหักเข฾าประชิดชายแดนไทยที่จังหวัดเลย เป็นเส฾นแบ฽งเขตแดน
ไทย-ลาว มีความยาวประมาณ 825 กิโลเมตร แล฾วจึงเข฾าสู฽กัมพูชา มีความยาวประมาณ 585 
กิโลเมตร ต฽อมาคือเวียดนาม มีความยาวประมาณ 210 กิโลเมตร แล฾วจึงลงสู฽ทะเลจีน ก฽อนที่จะไหล
ลงสู฽ปากแม฽น้ํา แม฽น้ําโขงจะถูกแบ฽งย฽อยออกเป็น แม฽น้ําอีก 9 สาย หรือท่ีเรียกว฽า ปากแม฽น้ําเก฾ามังกร 
(สุมิตร ปิติพัฒนแ อ฾างถึงใน ชาญวิทยแ เกษตรศิริ & กัมปนาท ภักดีกุล. บรรณาธิการ, 2549 220) 

การไหลผ฽านของแม฽น้ํา ทําให฾เกิดการตั้งถิ่นฐานของกลุ฽มคนบริเวณลําน้ํา เพราะนอกจากเป็น
แหล฽งอาหาร แหล฽งความเชื่อ (สังเกตได฾จากการสร฾างศาสนสถานต฽าง ๆ เพ่ือเคารพบูชาต฽อสิ่งศักดิ์สิทธิ์
ที่อยู฽ใกล฾กับแม฽น้ํา) และยังเป็นส฽วนหนึ่งของการคมนาคมทางน้ําด฾วยเช฽นกัน ผสานกับลักษณะของ
แม฽น้ําโขงที่มีความยาวมากทําให฾ไหลผ฽านในหลายประเทศทําให฾เกิดกลุ฽มชนขึ้นมากมาย อาทิกลุ฽มชาติ
พันธุแที่มีความเก฽าแก฽หลากหลาย กระจายกันเป็นวงกว฾าง 

กลุ฽มชาติพันธุแที่อยู฽ในตระกูลภาษาออสโตรเอเชียติค ได฾เคยตั้งถิ่นฐานกระจายกันอยู฽ในแถบ
ลุ฽มน้ําโขงตอนกลาง และแม฽น้ําแยงซีเกียง ส฽วนพวกมอญและเขมรเคลื่อนย฾ายลงมาตั้งถิ่นฐานในผืน
แผ฽นดินเอเชียอาคเนยแตามลุ฽มน้ําโขง และสาละวินตั้งแต฽สมัยก฽อนประวัติศาสตรแ โดยที่มีการอาศัยกัน
อย฽างหนาแน฽นของพวกมอญบริเวณแถบลุ฽มแม฽น้ําเจ฾าพระยา และสาละวินตอนล฽าง ส฽วนพวกเขมรมี
การอาศัยอย฽างหนาแน฽นอยู฽บริเวณแถบลุ฽มน้ําโขงตอนล฽างจนถึงปากแม฽น้ําโขงส฽วนกลุ฽มชาติพันธุแอ่ืน ๆ 
อย฽าง กลุ฽มออสโตรเอเชียติคอาศัยเป็นกลุ฽มย฽อย ๆ ตั้งแต฽ เขตแดนจีน พม฽า ลาว ไทย เขมร และ
เวียดนาม นอกจากนั้นก็ยังมีพวกกลุ฽มที่พูดภาษาออสโตรนีเซียน อย฽างพวกจาม (ปใจจุบันคือกลุ฽มชาติ
พันธุแที่อาศัยอยู฽ในประเทศเวียดนาม) อาศัยอยู฽ปะปนในแถบลุ฽มน้ําโขงตอนล฽างด฾วย (สุมิตร ปิติพัฒนแ 
อ฾างถึงใน ชาญวิทยแ เกษตรศิริ & กัมปนาท ภักดีกุล  .บรรณาธิการ , 2549 232) 

จากอดีตสู฽จุดร฽วมที่กําลังจะเกิดในปใจจุบัน ปี ค.ศ.2015 โลกจะเกิดภูมิภาคอาเซียนขึ้น ซ่ึง
ประกอบไปด฾วยภูมิภาค และประเทศต฽าง ๆ โดยนัยของความสําคัญระดับชาติคือ AEC (ประชาคม
เศรษฐกิจอาเซียน) อันเป็นส฽วนหนึ่งของการเกิดประชาคมอาเซียนและจะนํามาซึ่งจุดร฽วมทาง
เศรษฐกิจ หากดําเนินการภายใต฾แผนและกลยุทธแร฽วมกัน ประชาคมอาเซียน สามารถที่จะรวมและ
เป็นหนึ่งกันได฾ หรือกล฽าวได฾ว฽าเป็นจุดเริ่มต฾นของการสร฾างความรู฾สึกในการเป็นเจ฾าของอาเซียนผ฽านกล
ยุทธแความสัมพันธแทางการค฾า เหมือนกับคําขวัญของอาเซียนที่ว฽า  
  

"หนึ่งวิสัยทัศนแ หนึ่งอัตลักษณ์ หนึ่งประชาคม 
(One Vision, One Identity, One Community) 

 
ในความเป็นจริงอาเซียนไม฽สามารถจะรวมกันได฾ เพราะแต฽ละชาติล฾วนมีที่มาและความ

แตกต฽างกันในทุกด฾าน การจะรวมกันและเรียกตนเองว฽าเป็น ประชาคมอาเซียนได฾นั้น เป็นเรื่องที่ต฾อง
ทําความเข฾าใจอย฽างลึกซึ้ง แผนกลยุทธแ หรือบทบัญญัติที่สร฾างขึ้น ก็เป็นเป็นเพียงผลบังคับในเชิง
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นามธรรม ที่อาจจะมีผลต฽อระบบเศรษฐกิจและความเป็นอยู฽ในบางส฽วนได฾ แต฽ไม฽ใช฽ทั้งหมด 
 

ปฐมฤกษแ เกตุทัต ในการแสดงทัศนะต฽อประชาคมภาควัฒนธรรม จาก
คําถามคือ "One vision, One community แต่ต้อง Multi-identities ใช่ไหม เพ่ือให้
วิสัยทัศน์นั้นดํารงอยู่ได้ ?” กล฽าวคือ "ผมเชื่อว่าท่ามกลางความหลากหลายทางวัฒนธรรม
หรือเผ่าพันธุ์อาจจะมีความต้องการร่วมกันบ้าง อย่างเรื่องเสรีภาพ เรื่องสิทธิ เรื่องคุณภาพ
ชีวิต ซึ่งทุกคนต้องการเหมือนกัน มันจะต้องหาอะไรที่เป็นสิ่งที่ร่วมกันจริงๆ อย่าให้เป็น
ลักษณะเฉพาะของไทยแลนด์เท่านั้น ถ้าเป็นแบบนั้นจะไม่มีใครคบ (ปฐมฤกษแ เกตุทัต อ฾าง
ถึงใน ภิญโญ ไตรสุริยธรรมา & ฆัสรา ขมะวรรณ มุกดาวิจิตร. บรรณาธิการ, 2555) 

  
จากประโยคดังกล฽าวได฾สะท฾อนถึงความสําคัญของการสร฾างอัตลักษณแร฽วมที่เป็นความซับซ฾อน

ของวัฒนธรรมและเผ฽าพันธุแที่หลากหลาย ซึ่งเป็นการพิจารณาจากมุมกว฾างที่เป็นประชาคมอาเซียน
และมีขนาดใหญ฽ในทุกด฾าน อาทิ ภาษา วัฒนธรรม การปกครอง การใช฾ชีวิต ฯลฯ ด฾วยเหตุนี้การ
ค฾นหาอัตลักษณแร฽วมจึงเป็นเรื่องที่ทุกคนต฽างจะต฾องให฾ความสําคัญ ร฽วมกับการหากลวิธีในการมองอัต
ลักษณแร฽วมเหล฽านั้นให฾เป็นแนวทางการดําเนินงานต฽อไปในอนาคต ซึ่งแน฽นอนว฽าไม฽สามารถมอง
ภาพรวมของประชาคมอาเซียนได฾ หากไม฽คํานึงถึงภูมิภาคย฽อยที่ประกอบกันเป็นภูมิภาคอาเซียน 
ตัวอย฽างเช฽น ภูมิภาคลุ฽มน้ําโขง นั่นเอง 

ดังนั้นการนําเสนอจุดร฽วมบนพ้ืนฐานของความหลากหลาย โดยใช฾การเล฽าเรื่องผ฽าน
กระบวนการสร฾างสรรคแการร฾องประสานเสียงเรื่อง "ข฾าว" ในอัตลักษณแสามัญของลุ฽มน้ําโขง จะเป็นการ
นําเสนอพ้ืนที่สมมุติซึ่งเกิดขึ้นในลุ฽มน้ําโขงท่ีมีนัยจากความหลากหลายสู฽ความสัมพันธแร฽วมกัน อาทิ การ
นําเสนอวิถีชีวิตของกลุ฽มชาติพันธุแ วัฒนธรรม ความเชื่อ  การเปลี่ยนแปลง ที่สะท฾อนผ฽านเรื่องราวของ 
"ข฾าว" อันมีส฽วนที่ทําให฾กลุ฽มประเทศเหล฽านี้ต฽างมีลักษณะทางภูมิศาสตรแที่ต฾องพึ่งพาอาศัยกัน  
   

สุวรรณา สถาอานันทแ จากบทการแสดงทัศนะต฽อประชาคมภาควัฒนธรรม 
จากคําถามคือ "อะไรที่ทําให้บุคลิกดั้งเดิมของเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ยังสามารถคงอยู่ได้ ไม่
ว่าแรงกระแทกทางศาสนาระลอกไหนก็ไม่สามารถสั่นคลอนได้" คําตอบคือ "ดิฉันคิดว่าแต่ละ
ศาสนาให้ความสําคัญกับโจทย์ที่ต่างกัน อย่างแนวคิดขงจื่อซึ่งเปรียบเหมือนศาสนานั้นตอบ
โจทย์เกี่ยวกับชีวิตและจริยธรรมที่มากับครอบครัว ศาสนาพุทธตอบโจทย์เรื่องความทุกข์ 
ศาสนาคริสต์ตอบโจทย์เรื่องพระเจ้า ที่มาของมนุษยชาติ วิธีตอบโจทย์แต่ละเรื่องมันไม่
เหมือนกัน ลัทธินับถือผีก็ตอบโจทย์ง่ายๆในชีวิตประจ าวัน เช่น ทําอย่างไรเราถึงจะปูองกัน
ตัวเองได้เมื่อมีภัย ทําอย่างไรสามีหรือภรรยาจะรักเราตลอดไป คือคล้ายๆกับเป็นการตอบ
โจทย์เล็กๆ ในหลายๆพื้นที่ ซึ่งแต่ละศาสนาก็มีค าตอบท่ีต่างกัน" 
อีกคําถามคือ"ในยุโรปเกิดปัญหาแบบนี้หรือเปล่า" คําตอบคือ "ยุโรปมีทั้งประวัติศาสตร์
ทางบวกและทางลบ ทางลบนี่มีมากมายแต่ทางบวกเขาก็มี อย่างน้อยเขามีประวัติศาสตร์ยุค
กลางซ่ึงมีคริสต์ศาสนาเป็นแกนกลาง ใช้ภาษาละตินร่วมกัน แล้วอีกอย่างหนึ่งคือกษัตริย์
ยุโรปแต่งงานข้ามราชวงศ์มาเป็นร้อยๆปี คือประวัติศาสตร์มีค าตอบทั้งสองทาง เราต้อง
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ฉลาดในการปรับให้สิ่งต่างๆจากอดีต เอ้ือต่อการอยู่ร่วมกันมากขึ้น" (สุวรรณา สถาอานันทแ 
อ฾างถึงใน ภิญโญ ไตรสุริยธรรมา & ฆัสรา ขมะวรรณ มุกดาวิจิตร  .บรรณาธิการ , 2555) 

  
จากบทสัมภาษณแดังกล฽าวแสดงให฾เห็นว฽าชาติพันธแไม฽ใช฽จุดร฽วมที่จะทําให฾เกิดอัต

ลักษณแได฾ แต฽ความเชื่อที่สามารถตอบโจทยแได฾ในสังคมนั้นๆคือจุดร฽วมที่สําคัญของการใช฾ชีวิตร฽วมกัน
บนพื้นที่สมมุตินั้น ในทางกลับกันวิถีชีวิตที่เก่ียวข฾องกับเรื่อง "ข฾าว" ก็มีความสัมพันธแในกลุ฽มประเทศลุ฽ม
น้ําโขง ดังนั้นการตอบโจทยแผ฽านความเชื่อ ประเพณี วัฒนธรรม ตลอดจนวิถีชีวิต จะสามารถสร฾าง
ประโยชนแในการตอบโจทยแที่สําคัญได฾ว฽า จุดร฽วมเรื่อง "ข฾าว" ของกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขงจะมี
ความสําคัญอย฽างไร? ถ฾าถูกใช฾บนพื้นที่สมมุติเพ่ือสร฾างความเข฾าใจในจุดร฽วมนี้นั่นเอง 
 

2.2.6.1  ลุ่มน้ าโขงในอดีตและท่ีมาของความหลากหลายในปัจจุบัน 
 
จุดเริ่มต฾นการให฾ความหมายเชิงพ้ืนที่สําคัญเกิดขึ้นเมื่อมีอินเดีย จีน และชาติ

ตะวันตกเข฾ามา คล฾ายกับความพยายามในการจับจองพ้ืนที่ของชาติมหาอํานาจผ฽านกลวิธีใดวิธีหนึ่ง 
อย฽างเช฽นการเผยแผ฽ทางความเชื่อ การวางระบบการค฾าขาย การสร฾างคุณค฽าทางเงินตรา ทั้งนี้ระบบ
ต฽าง ๆ เหล฽านี้นํามาซึ่งการรวมตัวของกลุ฽มคนที่หลากหลายจากขนาดเล็กสู฽ขนาดใหญ฽ขึ้นจากกลุ฽มสู฽
ชุมชน จากชุมชนสู฽อาณาจักร จากอาณาจักรสู฽แคว฾น จนกลายเป็นเมืองและมีการตีเส฾นทางเขตแดน
เกิดข้ึน  

ในขณะที่ความหลากหลายทางชาติพันธุแยังคงดําเนินอยู฽ การดําเนินชีวิตและการ
สร฾างระบบการค฾าในอดีตทําให฾การแลกเปลี่ยนสินค฾าลักษณะเดิมพัฒนาสู฽การค฾าในระดับมาตรฐาน
ของความเจริญในอาณาจักรแคว฾นต฽าง ๆ หรือถ฾าเปรียบเทียบกับในปใจจุบันก็ไม฽ต฽างไปจากระบบ
เศรษฐกิจของโลก  

บริเวณดินแดนอุษาคเนยแหรือที่เรียกกันว฽า ดินแดนระหว฽างจีนกับอินเดีย นั้นเดิมทีมี
ความเชื่อร฽วมเรื่องของธรรมชาติและคน หมายถึงความเกรงกลัวต฽อธรรมชาติ อย฽างการบูชาภูเขา 
ต฾นไม฾ ลําน้ําต฽าง ๆ ซึ่งเรียกได฾ว฽าเป็นรูปแบบของศาสนาผี แต฽ภายหลังพ้ืนที่แถบเอเชียตะวันออกเฉียง
ใต฾ได฾รับอิทธิพลจากระบบคิดและความเชื่อ รวมไปถึงระบบการค฾าทางทะเลกับอินเดียและจีน รวมไป
ถึงอิทธิพลทางศาสนา จากพราหมณแ ฮินดูและพุทธศาสนา การจําแนกกลุ฽มคนภายใต฾ระบบคิดจาก
ความเชื่อจึงเริ่มเกิดขึ้น ตลอดจนการเข฾ามามีอิทธิพลของชาติอาณานิคมตะวันตกบริเวณเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต฾ อาทิ ฝรั่งเศส อังกฤษ โปรตุเกส สเปนและอเมริกา เป็นต฾นนํามาซึ่งคริสตแศาสนา
และการค฾าในระบบเชิงทุนนิยม ตลอดจนการขีดเส฾นปใกปในเขตแดนในอาณานิคมของประเทศตนเอง
เป็นผลให฾เกิดแผนที่ซึ่งทําให฾ความเป็นรัฐชาติเกิดข้ึนมา  

ศาสนามีส฽วนในการแบ฽งแยกความคิดของคนโดยการตอบโจทยแความเชื่อในแต฽ละ
กลุ฽ม ในขณะที่เศรษฐกิจมีความเกี่ยวข฾องกับวิถีชีวิตซึ่งตอบโจทยแให฾กับทุกคนที่เริ่มจะเป็นสังคมเมือง
มากขึ้นทั่วทั้งลุ฽มน้ําโขง จะสังเกตได฾ว฽า "เงิน" คือจุดร฽วมของการแลกเปลี่ยนทางสินค฾าอันเป็นผลมา
จากระบบทุนนิยม จากแต฽เดิมที่การค฾าคือการแลกเปลี่ ยนสินค฾าระหว฽างกัน จนกระทั่งปใจจัยด฾าน
เงินตราเป็นตัวกําหนดสร฾างความยิ่งใหญ฽ของคนท่ีอยู฽ในเขตพ้ืนที่นั้น 
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ระบบความเชื่อทางศาสนา และระบบเศรษฐกิจก็ทําให฾ เกิดการใช฾พ้ืนที่ร฽วม โดยยึด
หลักความสัมพันธแที่หลากหลายแต฽ผลกระทบที่สําคัญต฽อการแบ฽งแยกคือ การเข฾ามาของอาณานิคมที่มี
อิทธิพลเหนือดินแดนในเอเชียตะวันออกเฉียงใต฾ของชาติอาณานิคม ซึ่งอยู฽ในราวรัชกาลที่ 5 ของไทย 
เป็นผลให฾พ้ืนที่ถูกตีกรอบ และทําให฾การดําเนินชีวิตของกลุ฽มคนในเอเชียตะวันออกเฉียงใต฾เปลี่ยนไป
อย฽างสิ้นเชิงจากในอดีต (เพ็ญศรี กาญจโนมัย, 2553 155) 

ในปใจจุบันความหลากหลายทางชาติพันธุแกลายเป็นประเด็นที่ถูกมองข฾าม ผู฾คนส฽วน
ใหญ฽ไม฽ได฾ตระหนักถึงข฾อสําคัญนี้ แต฽กลับตระหนักถึงการรุกล้ําทางเขตแดนในประเทศของตนมากกว฽า  
อย฽างเช฽น ชาวต฽างด฾าว ชนกลุ฽มน฾อยหรือแม฾แต฽กรณีพิพาทพ้ืนที่ปราสาทเขาพระวิหาร ระหว฽างไทยและ
กัมพูชา ที่แม฾ว฽าในอดีตกลุ฽มชาติพันธุแทีหลากหลายก็อาศัยอยู฽ในบริเวณนั้นและมีวัฒนธรรมความเชื่อ
ร฽วมกันก็ตาม 
 

2.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

 กระบวนการสร฾างสรรคแกระบวนการสร฾างสรรคแการแสดงประสานเสียงเรื่อง “ข฾าว” เพ่ือ
สื่อสารอัตลักษณแสามัญในลุ฽มน้ําโขง เป็นงานวิจัยที่มีความเก่ียวข฾องในเรื่องของการแสดงประสานเสียง
ที่จะนําไปสู฽การเสนอมุมมองเรื่องของ “ข฾าว” ที่สัมพันธแกับคนในลุ฽มน้ําโขงโดยมีลักษณะของความ
เข฾าใจในลักษณะความเป็นอัตลักษณแสามัญ ทั้งนี้งานวิจัยที่เกี่ยวข฾องและมีความสัมพันธแทั้งในแง฽ของ
รูปแบบที่ใช฾เพื่อสื่อสารการแสดงและประเด็นเรื่องการสร฾างอัตลักษณแที่สําคัญนั้น เป็นผลงานการวิจัย
เมื่อปี พ.ศ.2552 คือ 

 ดวงพร พงศแผาสุก (2552) ทําการศึกษาเรื่อง กระบวนการสร฾างอัตลักษณแไทยผ฽านการแสดง
ขับร฾องของคณะนักร฾องประสานเสียงสวนพลู เก็บข฾อมูลจากเวทีการประกวดประสานเสียงในระดับ
สากล โดยพบว฽าอัตลักษณแไทยที่เกิดขึ้นผ฽านการแสดงประสานเสียงสวนพลูนั้นมี 2 ลักษณะสําคัญคือ 
การปรับของไทยเข฾าสู฽ความเป็นสากล หรือปรับความเป็นสากลเข฾าสู฽ความเป็นไทย ทั้งนี้คณะนักร฾อง
ประสานเสียงสวนพลูมีแนวโน฾มไปในทางของการปรับความเป็นไทยเข฾าสู฽สากลมากกว฽า ทั้งนี้ผลสรุป
งานวิจัยระบุว฽า ผู฾ชมชาวไทยส฽วนมากเป็นวัยรุ฽นเพศหญิงถึงวัยกลางคนมากกว฽าเพศชายวัยสูงอายุ มี
ประสบการณแเคยเรียนดนตรีสากลมากกว฽าดนตรีไทยมีความเห็นว฽าคณะนักร฾องประสานเสียงสวนพลู
ใช฾บทเพลงไทย การร฾องเพลงไทยที่มีการเรียบเรียงเสียงประสานใหม฽ การแต฽งกายแต฽งหน฾าทําผม 
อุปกรณแประกอบการแสดง รวมทั้งลีลาการร฽ายรําที่ดัดแปลงจากท฽ารํานาฏศิลป฼ไทยเพ่ือการแสดงออก
ถึงอัตลักษณแไทย ในขณะที่ชาวต฽างชาติจะรู฾สึกถึงความเป็นอัตลักษณแไทยผ฽านลักษณะของการขับร฾อง
มากกว฽าตัวบทเพลง 

 งานวิจัยดังกล฽าวแสดงให฾เห็นถึงลักษณะของความสัมพันธแเชิงวัฒนธรรมที่แตกต฽างกัน โดยมี
ความสัมพันธแถึงเรื่องการสร฾างมุมมองเชิงอัตลักษณแและวัฒนธรรม ทั้งนี้การรับรู฾ของคนต฽างวัฒนธรรม
นั้นมีความแตกต฽างกัน ด฾วยสาเหตุดังกล฽าวนี้งานวิจัยชิ้นดังกล฽าวจึงมีความใกล฾เคียงกับงานวิจัยที่จะถูก



 
 

44 

สร฾างสรรคแข้ึนใหม฽ในทางตรงและทางอ฾อม กล฽าวคือ รูปแบบของการสื่อสารผ฽านการร฾องประสานเสียง
และประเด็นในการสื่อสารเรื่องอัตลักษณแ นั่นเอง  



 

บทที่ 3 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 

 งานวิจัยเรื่อง กระบวนการสร฾างสรรคแการแสดงขับร฾องเพลงประสานเสียงเรื่อง “ข฾าว” เพ่ือ
สื่อสารอัตลักษณแร฽วมของกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขง โดยสามารถแบ฽งกระบวนการสร฾างสรรคแเป็น 3 ส฽วน 
คือ 1) ขั้นกระบวนการก฽อนผลิต (Pre-Production) เป็นขั้นการรวบรวมข฾อมูลเพื่อใช฾ในการพัฒนาบท
การแสดงรวมไปถึงกระบวนการออกแบบผลิตการแสดงขับร฾องเพลงประสานเสียง 2) ขั้นระหว฽างผลิต
การแสดง (Production) เป็นกระบวนการในการนําเสนอผลงานเพ่ือสื่อสารกับผู฾ชม โดยรูปแบบการ
แสดงประสานเสียง (Show Choir) ที่ประกอบไปด฾วยการนําเสนอการแสดงผ฽าน 4 ฤดูกาลเพาะปลูก
ข฾าว คือ ฤดูกาลก฽อนการเพาะปลูก ฤดูกาลเพาะปลูก ฤดูกาลบํารุงรักษา ฤดูกาลเก็บเกี่ยว รวมไปถึง
การแสดงของตัวละครสมมติ การเคลื่อนไหวของตัวละคร และองคแประกอบในการแสดงอ่ืน อาทิ การ
จําลองสถานที่แสดง การแต฽งกาย และแสง 3) ขั้นกระบวนการหลังการผลิต (Post-Production) เป็น
ขั้นสํารวจทัศนคติต฽อการแสดง โดยแบ฽งกลุ฽มเปูาเหมายเป็น 2 กลุ฽ม คือ กลุ฽มทีมงานผู฾ผลิตผลงานด฾วย
การจดบันทึกข฾อมูลเชิงพรรณนา และกลุ฽มผู฾ชม/ผู฾เชี่ยวชาญ ด฾วยแบบประเมิน (Questionnaire) การ
รับรู฾ และทัศนคติ ที่มีต฽อการแสดง รวมไปถึงการบันทึกจากการเสวนาร฽วมหลังจบการแสดง  ซึ่งมี
รายละเอียดการดําเนินการวิจัยดังนี้ 

 

3.1 ขั้นกระบวนการก่อนผลิต (Pre-Production) 

 
 ผู฾วิจัยได฾ดําเนินการโดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1)รวบรวมงานวิจัย บทวิจารณแ ตํารา เทปบันทึกภาพ คลิปออนไลนแ ที่เกี่ยวข฾องกับลักษณะ
การสร฾างสรรคแในรูปแบบการแสดงประสานเสียง และรายละเอียดเรื่อง “ข฾าว” ในแง฽วิถีชีวิต ประเพณี 
วัฒนธรรม และความเชื่อ ที่สัมพันธแกับลุ฽มน้ําโขง เพ่ือนําไปใช฾ในการพัฒนาบทการแสดงประสานเสียง 

2)ปรึกษากับนักประพันธแเพลง เพ่ือหาแนวทางการประพันธแดนตรีในการแสดง โดยใช฾
กระบวนการเรียบเรียงเสียงประสานสําหรับการขับร฾องประสานเสียงที่เหมาะสม จากการประพันธแ
เพลงใหม฽ โดยนักประพันธแเพลง คือ นายอมานัต จันทรวิโรจนแ เป็นนักประพันธแเพลงร฽วมสมัย ที่มี
ผลงานให฾ทั้งวงออเคสตร฾า Sunrise String Orchestra และวงขับร฾องประสานเสียงแห฽งจุฬาลงกรณแ
มหาวิทยาลัย รวมไปถึงการประพันธแเพลงเพื่อใช฾ในวิชาการละครโรงเรียนไตรพัฒนแ 

3)คัดเลือกนักแสดงจํานวน 25 คน ประกอบไปด฾วย นักแสดงเสียงโซปราโน (Soprano-เสียง
สูงของผู฾หญิง) 5 คน นักแสดงเสียงอัลโต (Alto-สียงต่ําของผู฾หญิง) 5 คน นักแสดงเสียงเทเนอรแ 
(Tenor-เสียงสูงของผู฾ชาย) 5 คน นักแสดงเสียงเบส (Bass-เสียงต่ําของผู฾ชาย) 5 คน เพ่ือพิจารณา
ความเหมาะสมทั้งบทบาทการแสดงหลักและบทบาทการแสดงรอง ในการแสดงนักแสดงทุกคน
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จะต฾องมีประสบการณแทางด฾านการขับร฾องประสานเสียง และพิจารณาจากเนื้อเสียง ช฽วงความกว฾าง
ของเสียงที่สามารถร฾องโน฾ตสูงที่สุด และต่ําที่สุดได฾ในระดับกว฾าง และความเข฾มของเสียง ควบคู฽ไปกับ
ประสบการณแทักษะด฾านการแสดงบนเวที  

4)การออกแบบเครื่องแต฽งกาย ต฾องแสดงถึงความหลากหลายของกลุ฽มชาติพันธุแและให฾
บรรยากาศในลุ฽มน้ําโขง กับการเดินเรื่องราวที่เปลี่ยนแปลงจากอดีตสู฽ปใจจุบัน เครื่องแต฽งกายจะต฾องมี
ความเป็นร฽วมสมัย โดยเป็นเครื่องแต฽งกายที่ไม฽สมจริง อันจะนําไปสู฽การสร฾างความหมาย และพ้ืนที่
สมมติในการแสดง 

5)การออกแบบฉาก เน฾นความเรียบง฽ายและสามารถส฽งเสริมการแสดงในแต฽ละช฽วงฤดูกาลได฾ 
และการใช฾ฉากผ฾าขาวคาดด฾วยลายผ฾าเพ่ือเล฽นกับเงาของนักแสดงในฐานะพ้ืนที่ ๆ มีความศักดิ์สิทธิ์
ของเทพเจ฾า 

6)ดําเนินการฝึกซ฾อม ด฾วยการฝึกเพลงประสานเสียง แล฾วจึงนํารายละเอียดเรื่องการแสดงเข฾า
มาใช฾ โดยผู฾วิจัยทําการจดบันทึกข฾อมูลเชิงพรรณนาทุกครั้งเพ่ือประโยชนแในการฝึกซ฾อม รวมไปถึง
ความน฽าสนใจของการฝึกซ฾อมในแต฽ละครั้งข฾อเสนอแนะอ่ืน ๆ เป็นต฾น  

 

3.2 ขั้นระหว่างการผลิต (Production) 

 
การสร฾างการแสดงขับร฾องเพลงประสานเสียงเพ่ือสื่อสารเรื่อง “ข฾าว” โดยมีเนื้อหาเกี่ยวกับวิถี

ชีวิต ความเชื่อเรื่องการขอฝน ความเชื่อเรื่องการบํารุงดิน และความเชื่อเรื่องเทพเจ฾าผู฾บันดาลฝน เทพ
เจ฾าผู฾ปกปใกษแรักษาข฾าว โดยนําเสนอการเป็น 4 ช฽วงฤดูกาลปลูกข฾าวคือ ฤดูกาลก฽อนการเพาะปลูก 
(สื่อสารถึงความเคารพต฽อฟูา) ฤดูกาลเพาะปลูก (สื่อสารถึงความเคารพต฽อดินและพระแม฽โพสพ) 
ฤดูกาลบํารุงรักษา (สื่อสารถึงการครอบงําของระบบทุนนิยม) ฤดูกาลเก็บเกี่ยวข฾าว (สื่อสารถึงความดี
งามที่กลับคืนมา) โดยมีลักษณะการเล฽าเรื่องเป็นตอน (Sequence) ตามช฽วงฤดูกาล ในรูปแบบการ
แสดงประสานเสียง ประกอบไปด฾วย การเล฽าเรื่องด฾วยการร฾อง บทบาทสมมติตัวละคร การเคลื่อนไหว
ของนักแสดงหมู฽มวล (ชาวบ฾าน)  การแต฽งกาย และแสง ในรูปแบบของบรรยากาศบนพ้ืนที่สมมุติแห฽ง
ความเชื่อในลุ฽มน้ําโขงที่ประยุกตแขึ้นใหม฽จากภาพเชิงจินตนาการของวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมที่ดีงามและวิถี
ชีวิตของสังคมปใจจุบันที่เปลี่ยนแปลงไป ผ฽านการนําเสนอจากนักแสดงจํานวน 25 คน  

การแสดงใช฾ระยะเวลาประมาณ 45 นาที โดยการแสดงแบ฽งเป็น 2 รอบการแสดงโดยกําหนด
เป็น 1 รอบการแสดงต฽อวัน ที่โรงละครการจัดการเภตราลัย ชั้น 14 อาคารมหิตลาธิเบศร คณะ
พาณิชยแศาสตรแและการบัญชี จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย ในวันที่ 26 และ 27 เมษายน 2556 (26 
เมษายน 2556 เวลา 19.00น. และ27 เมษายน 2556 เวลา 14.00น.)   
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3.3 ขั้นหลังการผลิต (Post-Production) 

 
การสร฾างแบบสอบถามเพ่ือการบันทึกข฾อมูล ด฾านการรับรู฾ และด฾านทัศนคติของผู฾ชม และ

ผู฾เชี่ยวชาญหลังชมการแสดง รวมไปถึงการบันทึกการเสวนาหลังจบการแสดงกับผู฾ผลิต ผู฾ชมทั่วไป 
และผู฾เชี่ยวชาญที่ชมการแสดง รวมไปถึงการสัมภาษณแเชิงลึกกับผู฾เชี่ยวชาญจํานวน 9 ท฽าน 

- กลุ฽มผู฾เชี่ยวชาญด฾านสื่อสารการแสดง ด฾านดนตรี และด฾านเอเชียศึกษา รวม 9 
ท฽าน 

1.อาจารยแกิตติศักดิ์ สุวรรณโภคิน อาจารยแผู฾ เชี่ ยวชาญและนักวิจารณแในด฾าน
ศิลปะการแสดง 

2.อาจารยแอาภาวี เศตะพราหมณแ นักแสดงและนักดนตรีอาชีพ อาจารยแพิเศษวิชา
ละครเพลง คณะนิเทศศาสตรแ จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย 

3.อาจารยแชญาณี ฉลาดธัญญกิจ ผู฾มีประสบการณแในการทํางานด฾านละครเวทีใน
ฐานะผู฾กํากับและนักแสดง ปใจจุบันเป็นอาจารยแประจําสอนด฾านการแสดงละครและ การ
เขียนบทละคร คณะนิเทศศาสตรแ มหาวิทยาลัยสยาม 

4.ผู฾ช฽วยศาสตรจารยแ เอ่ียม ทองดี นักวัฒนธรรมศึกษา เป็นที่ปรึกษากิจกรรมด฾าน
วัฒนธรรมให฾กับมูลนิธิข฾าวขวัญ มีผลงานตีพิมพแเรื่องวัฒนธรรมข฾าวที่แพร฽หลาย 

5.อาจารยแศศิธร ศิลป฼วุฒยา นักมานุษยวิทยาที่มีประสบการณแการลงพ้ืนที่สํารวจสํา
มะโนประชากรข฾ามชาติภาคสนามโดยศึกษาเรื่องชาติพันธแกว฽า 7 ปี นักวิเคราะหแ
ปรากฏการณแทางวัฒนธรรมเรื่องชาติพันธุแที่เกิดข้ึนในสังคมไทย 

6.อาจารยแ ดร.ภาสกร อินทุมาร นักวิจารณแภาพยนตรแเชิงสารคดีเชิงมานุษยวิทยา 
เป็นนักวิจารณแการแสดงละคร  เป็นวิทยากรอบรมโครงการสร฾างภาพยนตรแสารคดีเชิงปฏิบัติ 
“ก(ล)างเมือง กางฝใน สร฾างสรรคแสารคดี สัญจร 1 ณ มหาวิทายาลัยศิลปากร ทับแก฾ว และ
สถานีโทรทัศนแไทยพีบีเอส ปี 2556 

7.อาจารยแ ดร.ภาวศุทธิ์ พิริยะพงษแรัตนแ อาจารยแประจําสาขาวิชาดนตรีศึกษา ได฾รับ
เชิญเป็นอาจารยแพิเศษในวิชาประสานเสียงและ การอํานวยเพลงในหลายสถาบัน ดํารง
ตําแหน฽งผู฾อํานวยเพลงกิตติมศักดิ์สมาคมขับร฾องประสานเสียงแห฽งประเทศไทย มีผลงานการ
อํานวยเพลงประสานเสียงในประเทศไทยมากว฽า 10 ปี 

8.อาจารยแ นพีสี เรเยส ผู฾กํากับละครเพลงในหลายรูปแบบอาทิ มิวสิเคิล โอเปร฽า 
รวมไปถึงผลงานการประพันธแเพลงให฾กับการแสดงละคร ภาพยนตรแ โฆษณา ปใจจุบันเป็นรอง
ผู฾อํานวยการฝุายสื่อสารและมวลชนสัมพันธแและ หัวหน฾าสาขาการแสดงละครเพลง คณะ
ดุริยางคแศิลป฼ มหาวิทยาลัยมหิดล 
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9. ผู฾ช฽วยศาสตรจารยแ ดร.รังสพัินธุแ แข็งขัน ผู฾เชี่ยวชาญการวิจารณแในสาขาวิชาสังคีต
ศิลป฼ มีประสบการณแด฾านการสอนวิชาสุนทรียศาสตรแทางดนตรีตะวันตกและตะวันออก 
มานุษยวิทยาดนตรี วัฒนธรรมดนตรี ในหลายสถาบัน เป็นผู฾วิเคราะหแบทวิจารณแคัดจากสรร
นิพนธแสาขาสังคีตศิลป฼ ในโครงการวิจัย “การวิจารณแศิลปะ : รอยต฽อวัฒนธรรมลายลักษณแ
และวัฒนธรรมเสมือนจริง” 

 

3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 
3.4.1 ข฾อมูลจากการเสวนากับกลุ฽มทีมงานผู฾สร฾างในระหว฽างกระบวนการผลิตการ

แสดง และหลังจบการแสดง รวมไปถึงการบันทึกการแสดงด฾วยเครื่องมืออิเล็กทรอนิกสแ อาทิ 
กล฾องบันทึกวีดีโอ และกล฾องบันทึกภาพ 

3.4.2 ข฾อมูลจากกลุ฽มผู฾ชม/ผู฾เชี่ยวชาญ ด฾วยแบบประเมินการรับรู฾ และทัศนคติ หลัง
ชมการแสดง 

3.4.3 ข฾อมูลจากกลุ฽มผู฾ชม/ผู฾เชี่ยวชาญ ที่ได฾จากการบันทึกในระหว฽างการจัดเสวนา 
หลังชมการแสดง 

3.4.4 ข฾อมูลจากการสัมภาษณแเชิงลึกกับผู฾เชี่ยวชาญจํานวน 9 ท฽าน 
 

3.5 การน าเสนอข้อมูลและผลการวิจัย 

 
 งานวิจัยเรื่อง กระบวนการสร฾างสรรคแการแสดงขับร฾องเพลงประสานเสียงเรื่อง “ข฾าว” เพ่ือ
สื่อสารอัตลักษณแร฽วมของกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขง นําเสนอด฾วยข฾อมูลที่ได฾จากการบันทึกของผู฾วิจัย การ
อภิปรายกับกลุ฽มทีมงานผู฾ผลิต ข฾อมูลจากแบบสอบถามเชิงทัศนคติและการแสวนาหลังชมการแสดง
กับผู฾ชม และการสัมภาษณแเชิงลึกกับผู฾เชี่ยวชาญ 

3.5.1 กระบวนการสร฾างสรรคแการแสดงขับร฾องเพลงประสานเสียงเรื่อง “ข฾าว” เพ่ือ
สื่อสารอัตลักษณแร฽วมของกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขง ใช฾วิธีการนําเสนอด฾วยการพรรณนาที่อยู฽ใน
ข฾อมูลการบันทึกสะท฾อนความรู฾ของผู฾วิจัย (Self-Reflection Notes) 

3.5.2 นําเสนอผลทัศนคติ และการรับรู฾ของผู฾ชมต฽อการแสดงด฾วยการวิเคราะหแ
ข฾อมูลจากแบบสอบถาม การเสวนาร฽วมหลังการแสดง 

- รวบรวมข฾อมูลจากการอภิปรายกับกลุ฽มผู฾ผลิตในระหว฽างกระบวนการผลิต
การแสดงและหลังจบการแสดง 
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- รวบรวมข฾อมูลเชิงทัศนคติ และการรับรู฾ของผู฾ชม ด฾วยเครื่องมือ
แบบสอบถาม (Questionnaire) หลังจบการแสดง 

- รวบรวมข฾อมูลที่ได฾จากการบันทึกในระหว฽างการเสวนาร฽วม กับกลุ฽มผู฾ชม
ทัว่ไป และผู฾เชี่ยวชาญ หลังจบการแสดง 

- รวบรวมข฾อมูลจากการสัมภาษณแเชิงลึกกับผู฾เชี่ยวชาญจํานวน 9 ท฽าน 

3.5.3 ผู฾วิจัยทําการอภิปรายผลด฾วยการพรรณนาเชิงคุณภาพ ต฽อกระบวนการ
สร฾างสรรคแ ทัศนคติ การรับรู฾ การเสวนาร฽วมของกลุ฽มผู฾ผลิต ผู฾ชมทั่วไป และผู฾เชี่ยวชาญ
จํานวน 9 ท฽าน        

 

3.6 ขอบเขตและระยะเวลาในการด าเนินการวิจัย 

 
การดําเนินการสร฾างสรรคแอยู฽ในระหว฽างเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2555 ถึงเดือนสิงหาคม พ.ศ. 

2556 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

  1. เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2555 - เดือนกุมภาพันธแ พ.ศ. 2556 รวบรวมข฾อมูลเพ่ือ
สร฾างสรรคแบทการแสดงและประพันธแบทเพลงประสานเสียง 

  2. เดือนมกราคม พ.ศ. 2555 - เดือนเมษายน พ.ศ. 2556 พัฒนาบทการแสดง 
พัฒนาบทเพลง และฝึกซ฾อมการแสดง 

3. เดือนเมษายน - เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2556 นําเสนอการแสดงขับร฾องเพลง
ประสานเสียง และเก็บข฾อมูลเชิงทัศนคติ และการรับรู฾ รวมไปถึงการเสวนาหลังจบการแสดงร฽วมกับ
ทีมงานผู฾ผลิต กลุ฽มผู฾ชมทั่วไป และผู฾เชี่ยวชาญจํานวน 9 ท฽าน  

4.เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2556 นําข฾อมูลทั้งหมดมาอภิปรายผลการวิจัย 

 กระบวนการสร฾างสรรคแการแสดงขับร฾องเพลงประสานเสียงเรื่อง “ข฾าว” เพ่ือสื่อสารอัต
ลักษณแร฽วมของกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขง โดยกําหนดความหมายร฽วมจากการวิเคราะหแเนื้อหาด฾านความ
เชื่อเรื่องพิธีกรรมที่เกี่ยวข฾องกับฟูาและดิน (พิธีกรรมขอฝน พิธีกรรมเสี่ยงทาย พิธีกรรมแรกนา 
พิธีกรรมเชิญขวัญ) รวมไปถึงเทพเจ฾าที่เกี่ยวข฾องกับข฾าว (พระแม฽โพสพ) ซึ่งข฾อมูลที่ได฾จากการวิเคราะหแ
จะถูกนํามาประยุกตแใช฾ในการสร฾างสรรคแการแสดง รวมไปถึงแนวทางของลักษณะดนตรี ที่จะถูก
ประพันธแขึ้นใหม฽ทั้งเนื้อร฾องและจังหวะ หรือดัดแปลงบางส฽วนจากลักษณะเพลงพ้ืนบ฾าน บทกวี 
ลักษณะเหล฽านี้จะสร฾างสรรคแขึ้นในแต฽ละช฽วงฤดูกาลเพาะปลูกข฾าวทั้ง 4 ฤดู คือ ฤดูกาลก฽อนการ
เพาะปลูก ฤดูกาลเพาะปลูก ฤดูกาลบํารุงรักษา ฤดูกาลเก็บเกี่ยว โดยการดําเนินเพลงจะมีเสียง
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ประกอบพิเศษของเครื่องดนตรี (Sound Effects) คลออยู฽เป็นระยะร฽วมกับวงดนตรีประยุกตแ 
ประกอบไปด฾วย 8 บทเพลงหลักตามฤดูกาล     
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บทที่ 4 

ผลการวิจัย 

 

 งานวิจัยเรื่อง กระบวนการสร฾างสรรคแการแสดงขับร฾องเพลงประสานเสียงเพ่ือสื่อสารเรื่อง 
“ข฾าว” ในอัตลักษณแสามัญร฽วมกันของกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขง เป็นการวิจัยเพ่ือศึกษากระบวนการ
สร฾างสรรคแที่นําองคแความรู฾ต฽าง ๆ มาพัฒนารูปแบบการสื่อสารการแสดงเชิงวัฒนธรรม โดยตระหนัก
ถึงความสําคัญของการสร฾างความเข฾าใจร฽วมกันในเรื่อง “ข฾าว” และอัตลักษณแสามัญของคนในลุ฽มน้ํา
โขง โดยที่ประยุกตแเรื่องราวที่กล฽าวถึง วิถีชีวิต ความเชื่อและประเพณีพิธีกรรม รวมไปถึงการ
ผสมผสานองคแประกอบศิลป฼อ่ืน ๆ โดยผู฾วิจัยมีกระบวนการสร฾างสรรคแงานเพ่ือศึกษาวิจัยประเด็น
ดังกล฽าวแบ฽งได฾เป็น 3 ส฽วนดังนี้ 

4.1 ขั้นกระบวนการก฽อนการผลิต (Pre-Production)ขั้นระหว฽างผลิตการแสดง 
(Production) 

4.3 ขั้นกระบวนการหลังการผลิต (Post-Production) 
แต฽ละข้ันตอนมีรายละเอียดดังนี้ 

 

4.1 ขั้นกระบวนการก่อนผลิต (Pre-Production) 

 
 4.1.1 การค้นคว้า การตีความ เรื่อง “ข้าว” และอัตลักษณ์ร่วมกัน(สามัญ) ของลุ่มน้ าโขง 
เพื่อพัฒนาเป็นเรื่องราวประยุกต์ในการแสดง 

 
 ผู฾วิจัยนําลักษณะของความเชื่อร฽วมในเรื่อง “ข฾าว”ของผู฾คนในลุ฽มน้ําโขง เป็นประเด็นสําคัญใน
การพัฒนาเรื่อง เช฽น เรื่องของผี เรื่องของการพ่ึงพาธรรมชาติ เรื่องของการเคารพบูชา สังคมท฾องถิ่น
แบบเครือญาติ ผสมผสานกับความเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนในสังคมปใจจุบันคือ เรื่องทุนนิยมกับชาวนา 

 จากการค฾นคว฾าพบว฽าปใจจุบันพิธีกรรมหลาย ๆ อย฽างที่เกี่ยวกับข฾าวและชาวนานั้นได฾สูญ
หายไปจํานวนมาก อาทิ พิธีแรกนา พิธีสู฽ขวัญ พิธีเลี้ยงผีเลี้ยงน้ํา พิธีเข฾ายุ฾งฉาง ฯลฯ ซึ่งพิธีกรรมเหล฽านี้
เปรียบเสมือนเครื่องยึดเหนี่ยวของชุมชนและเป็นช฽องทางของการสื่อสารด฾านความเชื่อ ระหว฽างชุมชน
กับผีหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ แม฾ว฽าปใจจุบันเริ่มมีการรื้อฟ้ืนพิธีกรรมเหล฽านั้นกลับขึ้นมาบ฾างในกลุ฽มของเกษตร
อินทรียแ และเกษตรทางเลือก แต฽พบว฽ายังเป็นจํานวนน฾อย มีเพียงเฉพาะกลุ฽มเท฽านั้น 

ในด฾านการสื่อสารเรื่องอัตลักษณแสามัญในลุ฽มน้ําโขง ผู฾วิจัยศึกษาโดยคํานึงถึง “อัตลักษณแ
สามัญ” หรือ Common Identity จากการค฾นคว฾าและพิจารณาถึงลักษณะหลักความเชื่อร฽วมในกลุ฽ม
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ลุ฽มน้ําโขงท่ีมีต฽อ “ข฾าว” พบว฽า ความเชื่อเรื่องดิน พิธีกรรมบํารุงรักษาและฝากข฾าว กับความเชื่อเรื่อง
ฟูา ที่จะต฾องขอบันดาลฝนให฾ตกตามฤดูกาลเป็นความเชื่อหลัก  

ผู฾วิจัยพิจารณาว฽าลักษณะของความเชื่อดังกล฽าวสามารถใช฾เชื่อมโยงกลุ฽มคน แต฽ยังขาด
รูปลักษณแที่แสดงความเป็นลุ฽มน้ําโขง ผู฾วิจัยจึงพิจารณาถึงลักษณะของเครื่องดนตรีท฾องถิ่นในกลุ฽ม
ทองเหลือง และไม฾ไผ฽ เพ่ือใช฾เสียงที่สื่อถึงความเป็นประเทศในกลุ฽มเอเชียตะวันออกเฉียงใต฾ มากไป
กว฽านั้นคือเครื่องแต฽งกายที่แสดงถึงความเป็นอยู฽ในแต฽ละกลุ฽มชาติพันธุแ 

จากผลการศึกษาเบื้องต฾นดังกล฽าวนําไปสู฽การสร฾างสรรคแเรื่องราวการแสดงพิจารณาจาก 2 
องคแประกอบ คือเรื่อง “ข฾าว” และความเป็นอัตลักษณแสามัญในลุ฽มน้ําโขง  

 

4.1.2 การสร้างเรื่องราวในการแสดงประสานเสียง 

 
ผู฾วิจัยได฾พิจารณาถึงพิธีกรรมข฾าวที่เกิดขึ้นในการปลูกข฾าว 4 ขั้นตอน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ขั้นตอนแรก เป็นพิธีกรรมก฽อนการเพาะปลูกมีวัตถุประสงคแเพ่ือบวงสรวง บูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
หรือบรรพบุรุษให฾คุ฾มครองปูองกันภยันตรายแก฽ชีวิตและทรัพยแสิน มีความอุดมสมบูรณแ ขอโอกาสและ
ความเชื่อมั่นในการดํารงชีวิตในรอบปีนั้น  

ขั้นตอนที่สอง เป็นพิธีกรรมช฽วงเพาะปลูก มีเปูาหมายเพ่ือบวงสรวง บนบาน บอกกล฽าว ฝาก
ฝใงสิ่งที่เก่ียวข฾องกับข฾าวหรือการเพาะปลูกแก฽เทพเจ฾าหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ขอให฾การเพาะปลูกข฾าวดําเนินไป
ได฾ด฾วยดีปราศจากอันตราย 

ขั้นตอนที่สาม เป็นพิธีกรรมที่เกิดขึ้นเพ่ือการบํารุงรักษาให฾ข฾าวงอกงาม  

ขั้นตอนที่สี่ เป็นพิธีกรรมเพ่ือการเก็บเก่ียวฉลองผลผลิต  

ความเชื่อของชาวนาที่มีความเคารพต฽ออํานาจเหนือธรรมชาติ เช฽นการเรียกชื่อคําว฽า “แม฽” 
ถึงข฾าวก็จะมีคําว฽า “แม฽โพสพ” เป็นเทพธิดาแห฽งข฾าว แม฽นั้นเป็นผู฾ให฾กําเนิด มีบทบาทสูงสุดใน
ครอบครัวและสิ่งที่มีคุณประโยชนแทั้งหลายในสังคมชาวนา โดยเฉพาะสังคมไทยที่มักจะใช฾คําว฽าแม฽
เป็นคําเรียกชื่อ ไม฽ว฽าจะเป็น “แม฽คงคา” “แม฽พระธรณี” และอ่ืน ๆ การใช฾คําว฽า “แม฽” เรียกข฾าว จึง
เป็นการยกย฽องสูงสุด ข฾าวจึงเป็นผู฾ให฾ชีวิตแก฽มนุษยแ เพราะฉะนั้นหน฾าที่มนุษยแต฾องตอบแทนคือ การ
เลี้ยงดูฟูมฟใกข฾าว 

ผู฾วิจัยได฾พิจารณาลักษณะที่สําคัญในวัฎจักรของการปลูกข฾าวที่สัมพันธแกับพิธีกรรมที่เกิดขึ้นใน
แต฽ละช฽วง ฤดูกาลรวมไปถึงลักษณะของข฾าวที่เปลี่ยนแปลงไปในทุกฤดูกาล ตํานานที่มาของข฾าวในลุ฽ม
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น้ําโขง และการเปลี่ยนแปลง ผู฾วิจัยใช฾ฤดูกาลเหล฽านี้เป็นการวางโครงเรื่องของเรื่องราวในการแสดง
โดยจําแนกได฾ 4 ฤดกูาลดังนี้ 

1. ฤดูกาลก฽อนการเพาะปลูกข฾าว – ขั้นตอนแรก (เป็นฤดูกาลที่เกี่ยวข฾องกับขอฝน
และการเสี่ยงทาย) 

2. ฤดูกาลเพาะปลูกข฾าว  – ขั้นตอนที่ 2 (เป็นฤดูกาลที่เกี่ยวข฾องกับการลง
ลงแขก) 

3. ฤดูกาลรักษาข฾าว  – ขั้นตอนที่ 3 (เป็นฤดูกาลที่เกี่ยวข฾องกับการสู฽
ขวัญข฾าว) 

4. ฤดูกาลเก็บเกี่ยวข฾าว  – ขั้นตอนที่ 4 (เป็นฤดูกาลที่เกี่ยวข฾องกับการลง
แขกและการขอขมาต฽อสิ่งศักดิ์สิทธิ์) 
 

การพัฒนาเนื้อหาสู่การแสดงเรื่อง “ขวัญข้าว” จิตวิญญาณแห่งลุ่มน้ าโขง 

การแสดงชุด “ขวัญข฾าว” จิตวิญญาณแห฽งลุ฽มน้ําโขง มีที่มาจากข฾อค฾นพบของผู฾วิจัยผ฽านการ
ค฾นคว฾าจากข฾อมูลซึ่งพบว฽าพิธีกรรมและความเชื่อที่เกี่ยวข฾องกับเรื่อง ข฾าว มีวัตถุประสงคแเพ่ือ
บํารุงรักษาให฾ผลผลิตงอกงาม การบํารุงรักษาคือ การรักษาขวัญให฾คงอยู฽ไม฽จากไปคล฾ายกับการเคารพ
ต฽อวิญญาณสิ่งศักดิ์สิทธิ์และด฾วยพ้ืนฐานการทําเกษตรกรรมในกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขงมีความเชื่อเรื่อง
สิ่งศักดิ์สิทธิ์และฤดูกาลเพาะปลูกที่สัมพันธแกันอยู฽ ดังนั้น ขวัญ จึงเป็นสิ่งที่ปรากฏอยู฽ในความเชื่อ 
พิธีกรรมและประเพณี ทําให฾ผู฾วิจัยพิจารณาได฾ว฽า ขวัญของข฾าว เป็นจุดเชื่อมโยงที่สื่อสารถึงความ
เป็นอัตลักษณแลุ฽มน้ําโขงได฾ดีที่สุด เนื่องจากพ้ืนฐานทางความเชื่อและวัตถุประสงคแของพิธีกรรมที่
ใกล฾เคียงกัน คือการเคารพบูชาวิ่งศักดิ์สิทธิ์เพ่ือการรักษาผลผลิตที่อุดมสมบูรณแ  

เรื่องย฽อ : “ขวัญข฾าว” คือศูนยแรวมจิตใจและภาพสะท฾อนความสัมพันธแของผู฾คนในหมู฽บ฾านแห฽งลุ฽มน้ํา
โขง ความเชื่อ พิธีกรรมและการดําเนินชีวิตของผู฾คนที่หลากหลายที่ใช฾ชีวิตอยู฽ร฽วมกันอย฽างถ฾อยทีถ฾อย
อาศัยจนกลายเป็นเครือญาติที่มีความรักและความผูกพัน 

วันเวลาผ฽านไปความเจริญของสังคมสมัยใหม฽นํามาซ่ึงค฽านิยมที่เปลี่ยนแปลงไปนั่นคือ 
ทุนนิยมที่ชักจูงผู฾คนให฾ละเลยหลงลืมระบบโครงสร฾างความเชื่อที่เรียบง฽ายและดีงาม เป็นเหตุให฾ “ขวัญ
ข฾าว” แห฽งลุ฽มน้ําโขงค฽อย ๆ จางหายไป 

หลังจากนั้นความทุกขแทรมานของชาวบ฾านที่ถูกทําร฾ายจากทุนนิยมมากขึ้นเรื่อย ๆ 
จึงเริ่มหันกลับมาสู฽การภาวนาให฾ขวัญข฾าวกลับมาอีกครั้ง ด฾วยแรงศรัทธาและความสํานึกในคุณค฽าแห฽ง
ทุนทางธรรมชาติ จึงนําพาพวกเขากลับไปสู฽การเชิญ “ขวัญข฾าว” อันเป็นจิตวิญญาณแห฽งลุ฽มน้ําโขง ให฾
สถิตอยู฽คู฽กับวิถีชีวิตของผู฾คนสืบไป 

ผู฾วิจัยได฾สร฾างโครงเรื่องให฾สัมพันธแกับรูปแบบของการแสดงคอนเสิรแต ด฾วยการใช฾
เรื่องราวเป็นแกนหลักให฾บทเพลงจํานวน 8 เพลงร฾อยเรียงเรื่องราวกันไปตามลําดับ โดยใช฾การกําหนด
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จุดเปิดเรื่อง(Exposition) ที่ค฽อย ๆ พัฒนาไปสู฽จุดสูงสุดของเรื่อง (Climax) แล฾วจึงคลี่คลายออก 
(Relief) 

 

 

 

 

     

 

 

 

ภาพที่ 21 แสดงการวางโครงเรื่องการแสดง 

 

 จุดเปิดเรื่อง 

 ผู฾วิจัยได฾นําลักษณะของ เพลงโหมโรง (Overture) เพ่ือสร฾างให฾เกิดอารมณแตื่นเต฾น ก฽อนที่จะ
เข฾าสู฽เรื่องราวในฤดูกาลต฽าง ๆ โดยมีการเล฽าเรื่องจากผู฾เล฽าเพ่ือนําเข฾าสู฽เพลงแรกฤดู โดยมีรายละเอียด
ดังนี้ 

ผู฾เล฽าที่ 1: เมื่อความเชื่อ ความรัก และความถ฾อยทีถ฾อยอาศัยเปรียบเสมือนแสงสว฽าง
ที่ทําให฾มนุษยแ มีความสุขสมปรารถนา แต฽มันกําลังจะถึงจุดจบ ความเป็นจริง มนุษยแมักชื่นชมยินดีกับ
ความมืดนั้นเสมอ อํานาจแห฽งความมืด จึงได฾ย่ํากรายปกคลุมเหนือความสงบสุขเหล฽านั้น 

ผู฾เล฽าที่ 2: วันแล฾ววันเล฽า ความมืดยังคงแผ฽กระจายไปทั่วสารทิศ สถานที่เดียวที่ยังคง
เชื่อว฽า แสงสว฽างนั้นยังอยู฽กับพวกเขา ที่นี่คือหมู฽บ฾านแห฽งลุ฽มน้ําโขง หมู฽บ฾านที่ทุกคนต฽างมีความสัมพันธแ
กันอย฽างกลมเกลียว ความผูกพันนี้คือความอบอุ฽นแห฽งครอบครัว 

 จากบทพูดดังกล฽าวผู฾วิจัยใช฾ลักษณะของการเล฽าถึงบรรยากาศเพ่ือเตรียมความพร฾อมให฾ผู฾ชม 
ก฽อนเข฾าสู฽บรรยากาศหมู฽บ฾านแห฽งลุ฽มน้ําโขงเพ่ือขยายความสําคัญของหมู฽บ฾านดังกล฽าวในฐานะของแสง
สว฽างที่เหลือเพียงแห฽งเดียว   

 

 

Climax 

Relief 

exposition 
จดุเปิด

เร่ือง 

 

ฤดกูาลก่อน

การ

เพาะปลกู

ข้าว 

ฤดกูาล

เพาะปลกู

ข้าว 

ฤดกูาล

รักษาข้าว 

ฤดกูาลเก็บ

เก่ียวข้าว 
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โหมโรง 

เพลงที่ 1 

เพลงแรกฤดู 

กลอนบทที่ 1  ความมืดจิรัติกาล  จักรวาลแสนกว฾างไกล 

สรรพสิ่งล฾วนยากไร฾ กระจัดกระจายไร฾ชีวิน 

กลอนบทที่ 2  แร฾นแค฾นแสนสาหัส ทั้งอุปใทวแก็ไม฽สิ้น 

มนุษยแปนด฾วยราคิน จึงไหว฾ดินแลไว฾ฟูา 

กลอนบทที่ 3  ตะวันส฽องคือความหวัง คือพลังแห฽งพวกข฾า 

ทั่วถ฾วนก็ปรารถนา มีชีวิตเป็นอยู฽ดี 

กลอนบทที่ 4  น้ําใสไหลเชี่ยวเรื่อย ให฾หายเหนื่อยสุดสุขศรี 

ขวัญข฾าวขวัญชีวี  บนถิ่นที่อุษาคเนยแ 

 ผู฾แต฽งบทประพันธแดังกล฽าวคือ นายธัชกร หงสแวิไล โดยเนื้อหาในบทประพันธแถูกประพันธแขึ้น
จากรายละเอียดเชิงความคิดของผู฾วิจัย ผู฾วิจัยต฾องการเนื้อหาการเล฽าเรื่องที่คล฾องจองและสอด
ประสานกันจึงอยากให฾เพลงแรกฤดูถูกแต฽งออกมาเป็นบทกวี เนื้อหาถูกแบ฽งเป็น 4 ช฽วงของบทกวี  

 ผู฾วิจัยได฾กําหนดให฾เนื้อหาของเพลงโหมโรงคล฾ายกับบรรยากาศในความสับสนวุ฽นวายของผู฾คน
ที่อาศัยอยู฽ในพ้ืนที่บริเวณนั้น ส฽วนสําคัญของการเล฽าเรื่องในช฽วงนี้คือการเล฽นกับความมืดที่ค฽อยๆ
นําไปสู฽แสงสว฽าง เป็นลักษณะของการเล฽าเรื่องเกริ่นนําเพ่ือสร฾างภาพของสาเหตุที่ทุกคนต฾องเคารพ
บูชาต฽อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ และนําไปสู฽ลักษณะทางพิธีกรรม (Ritual Atmosphere) ที่สื่อสารถึงพิธีกรรมขอ
ฝนและแรกนา เพ่ือชาวบ฾านจะนําเมล็ดข฾าวไปเพ่ือปลูกอันเป็นจุดกําเนิดของความอุดมสมบูรณแแห฽ง
ชีวิต 

 

ฤดูกาลก฽อนการเพาะปลูก 

เพลงที่ 2 

เพลงเบิกพิรุณ 

กลอนบทที่ 1/พระพิรุณ: อันตัวพ฽อรักลูกดั่งดวงใจ  พ฽อให฾เจ฾าทุกประการสมประสงคแ 

  หากลูกเชื่ออธิษฐานพร฾อมธํารง  พ฽อคงได฾หมดห฽วงชั่วนิรันดรแ 
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  แสงศรัทธาส฽องหล฾าแผ฽ไพศาล  สืบสานผ฽านศีลธรรมรักษาม่ัน 

  ส฽งเสียงร฾องกึกก฾องประสานกัน  ให฾สุขสันตแสามัคคีนะลูกเอย 

กลอนบทที่ 2  ข฾ามีนามพิรุณศาลผู฾บันดาล เสนาะขานประทานพรให฾ชมเชย 

  หากพวกเจ฾าทําชั่วมัวเมินเฉย  ข฾าจะเอ฽ยให฾พิบัติสั่งสอนใจ 

  อัสนีกวัดแกว฽งแสงเริ่มต฾น   โอมห฽าฝนโปรยปรายไล฽จัญไร 

  เกรียวดินโชกชุ฽มชื้นโอบอุ฾มไว฾  ให฾นาไร฽ขานรับขวัญสุขสมบูรณแ  

 ผู฾วิจัยประพันธแบทกลอนเพ่ือสื่อสารถึง พิธีกรรมการขอฝนระหว฽างพระพิรุณและชาวบ฾าน 

 จากการค฾นคว฾าพบว฽า การปลูกข฾าวมีความสัมพันธแกับเรื่องฤดูกาลโดยเฉพาะฤดูฝนที่ทุก
ประเทศในอุษาคเนยแต฽างมีพิธีกรรมการขอฝนในวิธีการต฽าง ๆ อาทิเช฽น การจุดบั้งไฟ การตีกลอง
มโหระทึก (กลองโบราณ) ฯลฯ และเทพเจ฾าที่ผู฾วิจัยนํามาใช฾ในการแสดงนี้คือ พระพิรุณ ซึ่งเหตุที่ใช฾
พระพิรุณนั้นมีความหมายตรงตัวที่ พิรุณ มีความหมายว฽าฝน ผู฾วิจัยจึงเลือกเทพ พระพิรุณ มาใช฾
เนื่องจากคนไทยส฽วนใหญ฽รู฾จัก แม฾ว฽าในความเป็นจริงแล฾วเทพที่อยู฽ในแถบลุ฽มน้ําโขงที่มีความสัมพันธแ
กับฝนนั้นคือ พญาแถน ผู฾วิจัยเห็นว฽า พญาแถน ในลุ฽มน้ําโขงนั้นย฽อมมีความแตกต฽างกันในด฾าน
ลักษณะ และรายละเอียดทําให฾ผู฾วิจัยพิจารณาเลือกใช฾พระพิรุณในฐานะของความคุ฾นเคย และความ
เข฾าใจของคนไทยเป็นหลัก อีกทั้งการเลือกใช฾พระพิรุณก็ไม฽ได฾ทําให฾บริบทของพิธีกรรมการขอฝนนั้น
เปลี่ยนไปกลับทําให฾เข฾าใจได฾ง฽ายขึ้นสําหรับบุคคลที่ไม฽ทราบเรื่องของพญาแถนอีกด฾วยเช฽นกัน 

เมื่อหมดฤดูกาลก฽อนการเพาะปลูกข฾าวจะเข฾าสู฽ฤดูกาลถัดไปนั่นคือฤดูกาลเพาะปลูกข฾าวซึ่ง
เป็นฤดูกาลที่ 2 ของวัฏจักรการปลูกข฾าว 

 

ฤดูกาลเพาะปลูก 

เพลงที่ 3 

เพลงปใกดําช้ํามือ 

พ฽อเพลง/แม฽เพลง:   ปใกดํากล฾าข฾าวใบเขียว   

       เกาะมือกดเก่ียวปรารถนา 

     มือหนึ่งอุ฾มติดกายา 

     มือหนึ่งกดกล฾าลงดิน 
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     เรียงหน฾ากระดานหันหลัง 

     กอดกุมความหวังยังไม฽สิ้น 

     ถอยปใกแถวไปได฾ยิน 

     โคลนตมดูดกินถ่ินนา 

      

น฾อมรับกล฾าไว฾ด฾วยรัก 

     แผ฽นดินทอถักบ฾านปุา 

     รอวันผันผ฽านกาลเวลา 

     หล฽อเลี้ยงข฾าวปลาอาทร 

    

     เหยาะย฽างเยื้องย฾ายรายเรียง 

     แดดเที่ยงเถียงนาพักก฽อน 

     ไร฾เข฾มนาฬิกา หลับตานอน 

     ดูตะวันผัดผ฽อนแทนเวลา 

 

     พ฽อเฒ฽าเหนื่อยนักก็พักนิด 

     เติมพลังชีวิตก฽อนหนา 

     กระหยับมือหยิบมวนยา 

     ค฽อยลงปใกกล฾าต฽อเติม 

  

     เป็นนายที่นาตนเอง 

     อย฽าเร฽งพักหน฽อยค฽อยเริ่ม 

     ข฾าวกล฾าเวลาเท฽าเดิม 
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     งามเพ่ิมเม่ือไรเร฽งรัด 

     

     เก็บจอบคราดไถใส฽บ฽า 

     ฝากใจให฾กล฾าระบัด 

     ฝากลมฝนรายพรายพัด 

     ปูนาอย฽ากัดตนกิน 

ผู฾แต฽งบทกวีนิพนธแดังกล฽าวคือ ลุ฽มน้ํา ณ เทือกเขาดงรัก (นามปากกา) ผู฾วิจัยได฾ขออนุญาตจาก
คุณกฤษฏา สุนทร (ลุ฽มน้ํา ณ เทือกเขาดงรัก) เรียบร฾อยแล฾ว โดยเหตุผลคือ เนื้อหาในบทกวีดังกล฽าวได฾
กล฽าวถึง การปลูกข฾าวกับความงดงามของชาวนาในด฾านวิถีชีวิต มีการบรรยายลักษณะของการปลูก
ข฾าวได฾ละเอียด มากไปกว฽านั้นได฾กล฽าวถึงการฝากข฾าวไว฾กับนา เพ่ือให฾ต฾นกล฾าที่ปใกดําจากแรงกายและ
แรงมือของทุกคนได฾เติบโตเป็นอาหารให฾กับชาวบ฾านทุกคน) 

 เพลงปใกดําช้ํามือ ไม฽ได฾มีทํานองของเพลงใด ๆ มีแต฽เพียงเนื้อหาจากบทกวีนิพนธแเท฽านั้น 
ผู฾วิจัยจึงแต฽งทํานองเพลงที่นําไปปรึกษากับนักประพันธแเพลงซึ่งจะกล฽าวในลําดับต฽อไป 

 หลังจากที่ชาวบ฾านช฽วยกันปลูกข฾าวเสร็จเรียบร฾อยก็จะนํามาสู฽การเชิญขวัญพระแม฽โพสพ 
(Mother of rice) ที่ผู฾วิจัยออกแบบในเพลงลําดับถัดไป มีเนื้อหาเพ่ือสื่อสารถึงจุดประสงคแของ
พิธีกรรมเชิญขวัญข฾าวในบรรยากาศคล฾ายกับการทําพิธีบายศรีสู฽ขวัญของชาวนา ซึ่งเป็นการเชื้อเชิญให฾
สิ่งศักดิ์สิทธิ์มาคุ฾มครองรักษา ชาวบ฾านจะเชื้อเชิญกันมาทําพิธีเสมือนงานบุญของชุมชนที่ทุกคนต฽างมี
ส฽วนร฽วม 

 

เพลงที่ 4 

เพลงเชิญขวัญแปลงนา 

ผู฾นําหมู฽บ฾าน/ขานรับด฾วยชาวบ฾าน: เฮ฾ เอา เฮ฾ เฮ฾ (เฮ฾ เอา เฮ฾ เฮ฾) มาเถิดเชิญมา สู฽นาสู฽ไร฽ มือพนมยก
ไหว฾ ตั้งใจอธิษฐานเอย 

    เชิญขวัญเชิญมา โพสพ โพศรี แม฽จันทรแเทวี แม฽ศรีศักดา 

เฮ฾ เอา เฮ฾ เฮ฾ (เฮ฾ เอา เฮ฾ เฮ฾) มาเถิดเชิญมา สู฽นาสู฽ไร฽ มือพนมยก
ไหว฾ ตั้งใจอธิษฐานเอย 

ฝากปูุ ฝากตา ตาเหลว ล฾อมคอก จะช฽วยปกปูอง คุ฾มครองแม฽เอย 
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เฮ฾ เอา เฮ฾ เฮ฾ (เฮ฾ เอา เฮ฾ เฮ฾) มาเถิดเชิญมา สู฽นาสู฽ไร฽ มือพนมยก
ไหว฾ ตั้งใจอธิษฐานเอย 

คุ฾มเอกคุ฾มไถ คุ฾มไร฽คุ฾มนา คุ฾มเคราะหแคุ฾มโศก คุ฾มโรค โรคา คุ฾มนก
คุ฾มหนู คุ฾มปูคุ฾มปลา คุ฾มเหี้ยคุ฾มงู คุ฾มเพลี้ยกินนา มาอยู฽มาเลี้ยง 
ลูกเต฾าลูกหลาน อิ่มหนําสําราญ สู฽ขวัญแม฽เอย 

ผู฾วิจัยประพันธแบทกลอนดังกล฽าว โดยพิจารณาถึงบทสวดเพ่ือทําขวัญข฾าวจากเอกสารที่ได฾
ค฾นคว฾าในบทที่ 2 ใช฾การดัดแปลงให฾เป็นบทประพันธแเชิงพิธีกรรมการแสดง  

การดัดแปลงจากการตั้งนะโม 3 จบ ก฽อนการบูชาในพิธีกรรม สู฽ เฮ฾ เอาเฮ฾ เฮ฾ (ขานรับด฾วย
ชาวบ฾าน)เฮ฾ เอาเฮ฾ เฮ฾ ใช฾ประกอบภาพการแสดงผู฾นําหมู฽บ฾านเรียกชาวบ฾านทุกคนมาทําพิธีกรรมรวมถึง
ผู฾ชมมาเข฾าร฽วมพิธีกรรมในครั้งนี้ ทําข้ึนเพื่อสร฾างปฏิสัมพันธแร฽วมระหว฽างนักแสดงและผู฾ชม  

หลังจากนัน้ คือการกล฽าวเนื้อหาของการสวดของพ฽อหมอ แม฽หมอ ซึ่งในบทการแสดงนี้ผู฾วิจัย
ได฾แทนที่ด฾วยผู฾นําหมู฽บ฾านในการกล฽าว เชิญ ฝาก และสู฽ขวัญให฾แก฽ข฾าว ในการดัดแปลงบทประพันธแ
ผู฾วิจัยได฾คัดเลือกคําในการบูชาขวัญข฾าวมาจาก 4 บทการบูชาดังนี้ 

1. "แม฽โพศรี แม฽โพสพ แม฽นพดารา เชิญมาเภิดแม฽มา  
มาทํามาหากินในฟ้ืนแผ฽นดินนี้ ขอให฾ลูกนี้เป็นเศรษฐีชาวนา ขอให฾เป็นพ฽อค฾าบ฾าน
นอก ขอให฾วัวความเต็มคอก คุ฾มเอก คุ฾มไถ คุ฾มไร฽ คุ฾มนา คุ฾มเคราะหแ คุ฾มโศก คุ฾มโรค
โรคา คุ฾มนก คุ฾มหนู คุ฾มปู คุ฾มปลา คุ฾มงู คุ฾มเหี้ย อย฽าให฾เพลี้ยกินนา อ฾ายหนอนอัปรียแ
อย฽าให฾เข฾ามา สัพพะโภสาวินาสันติ" 
2. “วันนี้วันดี แม฽โพสพ แม฽โพศรี แม฽จันเทพี แม฽ศรีสุดา ขอแต฽งเนื้อแต฽งตัว เตรียมไป
ไหว฾หลวงพ฽อวัดปุา เตรยมเนื้อ เตรียมตัว เดี๋ยวลูกผัวก็จะมา พลางก็กวักน้ํา อาบน้ํา
ยอดข฾าวเอากรรไกรตัดแต฽ง เหมือนแต฽งผมให฾สมสงย เอาผ฾ามานุ฽งเอาสไบมาห฽ม หวี
ผมก็บรรจงแต฽ง ทั้งแปูงหอม น้ําหอม ก็ปะก็พรม ด฾วยคําชมว฽าสวยแล฾ว งามแล฾ว ดูซิ
ดูซิดูซิ ให฾ส฽องกระจก วันดี คืนดี ถ฾าแม฽โพสพ แม฽โพสี ต฾องแบกท฾อง แบกไส฾ ก็มีผล
สุกลูกไม฾ เตรียมเอาไว฾ยามแพ฾ท฾อง ด฾วยและนะ"  
3. “ตา ตาแก ฝากแม฽โพสพไว฾ด฾วย  
หากมีศัตรูหมู฽ร฾าย หรือย฾ายมา ขอให฾ตาช฽วยไล฽ไปให฾พ฾น จนหมดภัยนะตา" แล฾วจึง
บอกแม฽โพสพว฽า "แม฽โพสพ แม฽โพสี แม฽จงอยู฽ดี กินดี บัดนี้ต฾องขอลา ขอให฾รวงออก
หม฾อ กอละมัด มัดละเกวียน นะแม฽นะ" 
4. “เชิญขวัญแม฽โพสพ แม฽โพศรี แม฽จันทรแเทวี แม฽ศรีศักดา แม฽ดอกข฾าวเจ฾า แม฽ดอก
ข฾าวเหนียว เชิญมาสู฽ยุ฾งฉาง มาอยู฽กับลูกเต฾า มาเลี้ยงลูกหลานให฾อ่ิมหนําสําราญ ให฾
พอมีพอใช฾ ขออย฽าให฾อดอยาก อย฽าได฾ยากจน เหลือกิน เหลือใช฾ แล฾วจะได฾ทําบุญให฾
ทานกับผู฾มีพระคุณ หรือผู฾ตกทุกขแได฾ยาก นิภานังปใจจะโยโหตุ" 

 หลังจากท่ีผู฾นําหมู฽บ฾านกล฽าวเชิญขวัญเรียบร฾อยแล฾วจะเข฾าสู฽ช฽วงของการปรากฏตัวของพระแม฽
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โพสพ ที่ชาวบ฾านจะขอพรกับพระแม฽โพสพและเต็มไปด฾วยแรงศรัทธาที่พระแม฽โพสพได฾ปรากฏกายให฾
ทุกคนเห็น ในช฽วงนี้บรรยากาศทั้งหมดจะหยุดนิ่งเหลือแต฽เพียงความสง฽างามด฾วยลีลาท฽าทางของพระ
แม฽โพสพ ผู฾วิจัยได฾ตีความคําว฽า ลูกของพระแม฽โพสพไว฾ 2 ความหมายนั่นคือ ชาวบ฾านทุกคน และข฾าว 
ดังนั้นบรรยากาศของการมาเพ่ือคุ฾มครองลูกของพระแม฽โพสพจึงถูกบรรยายในบทประพันธแต฽อไปนี้ 
 

เพลงที่ 5 
เพลงบวงสรวงพระขวัญข฾าว 

 ชาวบ฾าน: พระเอยพระแม฽ไพรศรพณแ งามล้ําเลิศลบสบสวรรคแ 
  ผุดผ฽องรัศมีฉวีวรรณ   ปูองกันปกเกศด฾วยเมตตา 
  ผองข฾าทั้งปวงมาบวงสรวง  ต฽อดวงขวัญข฾าวเจ฾าขา 
  ด฾วยเครื่องสักการบูชา   พ฽างพ้ืนแผ฽นนาสุธาดล 
   ขอแม฽บํารุงจรุงพรรณ  ครองขวัญเพิ่มพูนจรูญผล 
  ดินผืนชื่นชื้นชอุ฽มชล   มงคลมากม่ิงยิ่งมี 
  ไร฽นาเรืองรองเป็นทองทุ฽ง   ปลั่งปรุงเปล฽งงามทรามราศี 
  ให฾ข฾าชื่นชมสมฤดี   เปรมปรีดิ์สําเริงบันเทิงเอย 
 

ผู฾แต฽งบทประพันธแดังกล฽าวคือ นายพรรษวุฒิ จูโพธิ์แก฾ว  โดยเนื้อหาในบทประพันธแถูก
ประพันธแขึ้นจากรายละเอียดเชิงความคิดของผู฾วิจัย ที่ในกลอนบทที่ 1 กล฽าวถึงการมาของพระแม฽
โพสพ ส฽วนกลอนบทท่ี 2  กล฽าวถึงการขอพรจากพระแม฽โพสพและการมาให฾พรสู฽แปลงนาของหมู฽บ฾าน
แห฽งลุ฽มน้ําโขง  
 ผู฾วิจัยต฾องการให฾ผู฾ชมรับรู฾ได฾ถึงความงามของพระแม฽โพสพว฽ามีความสง฽างามอย฽างไรจึงมีการ
ประพันธแบทขยายต฽อไปอีก 
 

เพลงที่ 6 
เพลงชมโฉมพระโพสพ 

ชาวบ฾าน: พระขวัญข฾าวพราวนามงามพระโฉม แสงโสมเทียมเทียบเปรียบมิได฾ 
 ผิวพระองคแทรงขวัญวรรณวิไล   พรรณรายพรายเพริดประเสริฐองคแ 
 เกศาสางงามต฾องตามพักตรแ   เลิศลักษณแสมวงศแพระทรงหงสแ 
 ซ฾ายมือถือพระขรรคแเป็นมั่นคง   ขวาทรงรวงขวัญพระธัญญา 
 พัสตราภรณแแพรวแววประไพ   เฉิดฉายไฉไลลายเรขา 
 ประทับอาสนแเรืองรองด฾วยทองทา   สมสง฽านารีพระศรีไพร 
 เป็นมารดาแห฽งผลาธัญญาหาร   บริบาลหนุนประคองให฾ผ฽องใส 
 อํานวยพรอันอุดมสมฤทัย    สถิตในไร฽นานรากร 
 

ผู฾แต฽งบทประพันธแดังกล฽าวคือ นายพรรษวุฒิ จูโพธิ์แก฾ว  โดยเนื้อหาในบทประพันธแถูก
ประพันธแขึ้นจากรายละเอียดเชิงความคิดของผู฾วิจัย โดยผู฾วิจัยใช฾ฉากนี้เป็นการบรรยายความงามและ
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อิริยาบทของพระแม฽โพสพ 
 ผู฾วิจัยได฾วางโครงเรื่องบทการแสดงให฾ฉากนี้เป็นฉากที่งดงามที่สุด และพัฒนาส฽งไปสู฽จุดสูงสุด
ของเรื่อง (Climax) ในบทประพันธแต฽อไปซึ่งผู฾วิจัยมีแนวคิดของการต฽อสู฾ระหว฽างแสงสว฽างและความมืด 
ความเชื่อใหม฽และความเชื่อเก฽าท่ีดีงาม ผู฾วิจัยได฾กําหนดให฾ความเชื่อใหม฽คือเหล฽าของนายทุนผู฾หยิบยื่น
เงินเพ่ือบันดาลความสุขสบายให฾กับชาวบ฾านทุกคนเป็นเหตุให฾ความเชื่อเดิมที่ดีงามนั้นถูกเมินเฉย 
 
จุดสูงสุดของเรื่อง 
 

ฤดูกาลรักษา 
เพลงที่ 7 

เพลงสีสันนายทุน 
นายทุน1:  พวกเหล฽าชาวบ฾าน ที่บวงสรวง มักเชื่อว฽าท฽านจะบันดาล 
   แท฾ท่ีจริงนั้นเป็นพวกเขาเอง 
   พวกเราเสนอให฾มั่งคั่ง แถมจะทําให฾สบาย 
   จะทําให฾ฝในนั้นเป็นจริง 
    
   เงินเท฽านั้น ที่ทําให฾ 
   เงินเท฽านั้น ที่บันดาล 
   เงินเท฽านั้น ที่ทําให฾ร่ํารวย 
   Money Money Money 
 
นายทุน2:  ลงแขกวันนี้ ไม฽จําเป็น แค฽คนๆเดียว ก็ทําได฾ 
   ใช฾รถแทร็กเตอรแนั้นดียิ่งกว฽าควาย 
   พวกเราเสนอให฾รวดเร็ว แถมจะทําให฾สบาย 
   จะทําให฾รวดเร็วเป็นกอง 
 
   หยุดทุกอย฽าง ที่ชักช฾า 
   หยุดทุกอย฽าง ที่โบราณ 
   ความทันสมัยนั้นมัน โคตรโคตรเร็วสแ 
   Money Money Money 
 
นายทุน3:  ถ฾าหากฉัน ร่ํารวย ฉันสวย คนใช฾เป็นสิบ มีเงิน มากมายใช฾จ฽าย พอประมาณ 

บางครั้ง ฉันงง ในกระเป฻า มีเงินเป็นล฾าน ฉันจะช฽วย ทุกคนและบงการ 
ที่นี่ จะพัฒนา กลายเป็นเมือง ที่ยิ่งใหญ฽ ไร฽นา แค฽นั้น จะเลี้ยงคน พออะไร 

ดูฉันซิ นั่งสวย ดูสิดู เพริศพริ้ง มีเงินเก็บ อยู฽เฉยๆสุขสบาย 
ชาวบ฾าน ก็เป็นคน ไฉนเลย ต฾องลําบาก ดูฉันสิ เป็นคน แสนไฮโซ(จริงๆ) 



 
 

62 

บางครั้ง ฉันงง อีพวกโง฽ ดักดาน เกิดเป็นคน ไม฽ยอมคว฾า ให฾มั่งค่ัง 
 
นายทุน3คน:  พวกเรา นั้นเป็น นายทุน ที่เมตตา 
   พวกเรา เป็นคน ช฽วยประชา 
   จํานอง จํานํา ไร฽นา หยิบยื่นโอกาส 
   พวกเรา เป็นนายทุน สุดประเสริฐ 
   ดอกเบี้ย ร฾อยละร฾อย นั่นคือ ผลประโยชนแ 
   พวกเรา เป็นนายทุน สุดประเสริฐ 
   พวกเรา...เป็นนายทุน...สุดประเสริฐ 
 

ผู฾วิจัยแต฽งบทประพันธืดังกล฽าวโดยใช฾ค฽านิยมของความเป็นสังคมปใจจุบันที่เงินสามารถสร฾าง
ความสุขให฾ได฾ในทุกเรื่อง สังคมท่ีเติบโตได฾ด฾วยเงิน ความเจริญที่ถูกพัฒนาด฾วยเงิน เทคโนโลยีที่รวดเร็ว 
คนที่ค฽อย ๆ เปลี่ยนแปลงไปอย฽างกะทันหัน ต฽างเป็นหนี้สิน หรือแม฾แต฽ภาษาที่เปลี่ยนแปลงไป ใช฾คําที่
ผิดแปลกไปจากลักษณะของภาษาเชิงบทกลอน โดยการนําเสนอผ฽านนายทุน 3 คนที่โน฾มน฾าวชาวบ฾าน
ทุกคนให฾หันไปสู฽ด฾านมืดของเงินในระบบสังคมทุนนิยมปใจจุบัน) 

 ผู฾วิจัยใช฾การนําเสนอเรื่องราวที่เกิดขึ้นนําไปสู฽ช฽วงของการขอขมา หรือ การสู฽ขวัญกลับมาที่
ไม฽ใช฽เงิน แต฽เป็นสิ่งดีงามเดิมที่ตนเคยหวงแหน และรักษาไว฾ตั้งแต฽บรรพบุรุษ 
 
จุดคลี่คลาย 
 

ฤดูกาลเก็บเกี่ยว 
เพลงที่ 8 

เพลงพระคุณแม฽ 
     ไม฽มีสิ่งใดจะให฾แม฽ 
     มีแต฽เพียงซากร฽างที่ยังเห็น 
     ไม฽มีเงินทองของจําเป็น 
     มีแค฽ความลําเค็ญขื่นเข็ญใจ 
  
     กลับมาบ฾านเราคราคราวนี้ 
     หอบซากชีวีที่ผอมผ฽าย 
     มาซบแผ฽นดินถิ่นเกิดกาย 
     ซบตักอุ฽นไอแห฽งวัยเยาวแ 
     
     มาสัมผัสมืองานอันกร฾านหยาบ 
     ที่เคยกําราบยามโง฽เขลา 
     ที่เคยลูบไล฾แสนแผ฽วเบา 
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     เมื่อครั้งวัยเยาวแนานมา 
   
     บัดนี้ลูกแพ฾แล฾วแม฽เอเย 
     ที่เคยใฝุฝในนั้นหนา 
     ผ฽านเลยล฽วงหลายเวลา 
     ดั่งคนไร฾ค฽าคว฾าลม 
 

ผู฾วิจัยได฾นําบทกวีนิพนธแของคุณกฤษฏา สุนทร (ลุ฽มน้ํา ณ เทือกเขาดงรัก) มาดัดแปลงเนื้อหา
ในบางส฽วน โดยไม฽ทําให฾บทกวีนิพนธแเกิดการสูญเสียความหมายเดิม ทั้งนี้ผู฾วิจัยคัดเลือกนําบทกวี
นิพนธแบทนี้มาเพราะเนื้อหาแสดงถึงความหมายที่สอดคล฾องกับการคลี่คลายเรื่องราวคือ การหวนคืนสู฽
สิ่งดีงาม รวมไปถึงการขอขมาสู฽ขวัญจากแม฽โพสพและผืนแผ฽นดินที่นาของตน) 
 ผู฾วิจัยใช฾การวางโครงเรื่องด฾วยวิธีการเล฽าเรื่องอย฽างง฽ายจากจุดเริ่มต฾นในความมืดสู฽แสงสว฽าง 
นําไปสู฽จุดสูงสุดที่ความมืดมนของทุนนิยมที่ทําให฾ทุกคนหลงผิด และคลี่คลายลงด฾วยการสู฽ขวัญกลับคืน
และความรักของแม฽ที่ไม฽เคยเปลี่ยนแปลง ทั้งนี้ผู฾วิจัยคํานึงถึงรูปแบบในการเขียนบทประพันธแ 
ความหมาย และการตีความเป็นหลัก ผู฾วิจัยให฾ความสําคัญเป็นอย฽างมากต฽อความสอดประสานเป็น
หนึ่ง และความคล฾องจองไหลลื่นของเรื่องราว หรือแม฾แต฽ลักษณะของคําที่ใช฾ในการประพันธแ กล฽าวคือ 
การนําเอาวัฏจักรในการปลูกข฾าวมาใช฾เพ่ือทําให฾เรื่องราวเกิดความกลมเกลียว (Harmony) และเมื่อ
นําไปใช฾กับลักษณะของการขับร฾องประสานเสียงที่จะต฾องประสานเสียงที่แตกต฽างสู฽ความกลมเกลียวใน
หนึ่งบทเพลงนั้นก็จะทําให฾ความกลมเกลียวของเรื่องราวโดดเด฽นมากยิ่งขึ้น รวมไปถึงการใช฾ลักษณะ
ของบทกลอนเพ่ือสร฾างความคล฾องจองของเสียงทําให฾เกิดความไหลลื่นไม฽รู฾สึกติดขัด ผู฾วิจัยคิดว฽าความ
กลมกลืนดังกล฽าวจะผลักดันให฾เรื่องราวโดดเด฽นออกมามากยิ่งขึ้น และทําให฾ผู฾ชมสามารถเข฾าใจได฾ง฽าย
ไม฽รู฾สึกติดขัดต฽อการนําเสนอสารดังกล฽าวนั่นเอง 
 
ตารางสรุปการวางโครงเรื่องและรายละเอียดเนื้อหาโดยสังเขป 
 
ล าดับฤดูกาล การวางโครง

เรื่อง 
เนื้อหาหลัก พิธีกรรม ลักษณะของ

ข้าว 
 

ลักษณะของ
บทประพันธ์ 

โหมโรง จุดเปิดเรื่อง 
1.เพลงแรก
ฤดู 

ความมืด(ทุน
นิยม/กิเลส)
และแสงสว฽าง
(ความศรัทธา/
สิ่งศักดิ์สิทธแ) 

ไม฽มี ไม฽มี บทกลอน 

1.ฤดูกาลก฽อน
การเพาะปลูก 

ดําเนินเรื่อง 
2.เพลงเบิก
พิรุณ 

ความเคารพ
ต฽อฟูา 

-พิธีกรรมขอ
ฝน 
 

เมล็ดข฾าว/กล฾า
ข฾าว 

บทกลอน 
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ล าดับฤดูกาล การวางโครง
เรื่อง 

เนื้อหาหลัก พิธีกรรม ลักษณะของ
ข้าว 
 

ลักษณะของ
บทประพันธ์ 

 -พิธีกรรมแรก
นา 

2.ฤดูกาล
เพาะปลูก 

ดําเนินเรื่อง 
3.เพลงปใกดํา 
ช้ํามือ 
4.เพลงเชิญ
ขวัญแปลงนา 
5.เพลง
บวงสรวงพระ
ขวัญข฾าว 
6.เพลงชมโฉม
พระโพสพ 

ความเคารพ
ต฽อดิน และ
พระแม฽โพสพ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-พิธีกรรมลง
แขกปใกกล฾า 
-พิธีกรรมสู฽
ขวัญพระแม฽
โพสพ 

จากเมล็ดสู฽ต฾น
กล฾า/ต฾นกล฾า
เขียวขจีเต็มทุ฽ง
นา 

บทกวี
นิพนธแ/บท
กลอน 

3.ฤดูกาลรักษา จุดสูงสุด 
7.เพลงสีสัน
นายทุน 

ทุนนิยม
ครอบงํา/
ความดีงามถูก
ทําลาย/ขวัญ
หาย 

ไม฽มี ข฾าวออกรวง
เริ่มกลายเป็นสี
เหลือง 

บทเพลง
ปใจจุบัน 

4.ฤดูกาลเก็บ
เกี่ยว 

คลี่คลาย 
8.เพลง
พระคุณแม฽ 

สํานึกผิด และ
วิงวอนให฾
ความดีงาม
กลับมา 

-พิธีกรรมสู฽
ขวัญพระแม฽
โพสพ 

ข฾าวกลายเป็นสี
เหลืองทองเต็ม
ท฾องทุ฽งนา 

บทกวีนิพันธแ 

   
ตารางท่ี 1 แสดงการวางโครงเรื่องและรายละเอียดเนื้อหาโดยสังเขป 

 
4.1.3 การคัดเลือกนักแสดง 

 
 ขั้นตอนการคัดเลือกนักแสดงเป็นขั้นตอนที่ผู฾วิจัยใช฾ระยะเวลาโดยประมาณ 1 เดือน เพ่ือ
คัดเลือกนักแสดงจํานวนทั้งสิ้น 21 คน โดยมีตัวละครหลักในการแสดง 2 ตัวละครคือ พระแม฽โพสพ 
และพระพิรุณ ตัวละครรอง 12 ตัวละคร ได฾แก฽ พ฽อเพลง และแม฽เพลง ผู฾นําหมู฽บ฾าน นายทุน 1 
นายทุน 2 นายทุน 3 ผู฾เล฽า 2 คน(ฤดูกาลก฽อนการเพาะปลูก) และผู฾เล฽า 4 คน (ฤดูกาลรักษาข฾าว) โดย
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กําหนดให฾ตัวละครรองทุกคนต฾องเล฽นเป็นชาวบ฾าน ยกเว฾นนายทุน3 ที่ออกเพียงเพลงสีสันนายทุน
เท฽านั้น เพราะเบื้องหลังของตัวละครคือคนชนบทที่ไปได฾ดีในเมืองใหญ฽ และได฾กลับมาบอกถึงความ
สบายกับทุกคน และความเชื่อท่ีไม฽สามารถจะกินได฾นั่นเอง  

เกณฑแการคัดเลือกนักแสดงของผู฾วิจัยได฾ดําเนินตามลักษณะของรูปแบบการขับร฾องประสาน
เสียงโดยผู฾วิจัยให฾ความสําคัญกับเรื่องเสียงเป็นอย฽างมาก โทนเสียง ความแม฽นยําของโน฾ตเพลง ทักษะ
การอ฽านโน฾ตเพลง รวมไปถึงความเข฾มของเสียง โดยผู฾วิจัยได฾แบ฽งเสียงออกเป็น 4 ประเภทจากลักษณะ
ของการประสานเสียง 4 แนว ดังนี้  

Sopranos  (เสียงสูงของผู฾หญิง)  จํานวน 4 คน 

Alto  (เสียงล฽างของผู฾หญิง) จํานวน 5 คน 

Tenor  (เสียงสูงของผู฾ชาย) จํานวน 5 คน 

Bass  (เสียงล฽างของผู฾ชาย) จํานวน 4 คน 

การกําหนดจํานวนคนในแต฽ละประเภทของเสียงนั้นมาจากประสบการณแของผู฾วิจัยที่ได฾มี
โอกาสร฽วมขับร฾องประสานเสียงอยู฽บ฽อยครั้ง และพบว฽าเสียงกลาง คือ Alto และ Tenor เป็นเสียงที่
สร฾างให฾มวลของเนื้อเสียงมีมากขึ้นแต฽ต฾องระวังที่จะโดนเสียงโซปราโนและเบสกลบอันเนื่องจากใน
บางครั้งโน฾ตประสานเสียงของ 2 เสียงนี้จะมีลักษณะการร฾องที่ยาก ในแง฽ของการเปล฽งเสียง ผู฾วิจัยจึง
จําเป็นที่จะต฾องเพ่ิมจํานวนคนเป็น 5 คน เพ่ือลดข฾อบกพร฽องในส฽วนนี้ ส฽วนเสียงโซปราโนมักจะมี
ลักษณะของเสียงที่สูง และโดดเด฽นออกมามากที่สุดผู฾วิจัยจึงใช฾นักแสดงเพียง 4 คน เช฽นเดียวกับเสียง
เบสที่จะมีลักษณะใหญ฽ และค฽อนข฾างเข฾มมีผลกับความเข฾มของเพลงอย฽างมากผู฾วิจัยจึงใช฾นักแสดง
จํานวน 4 คน 

เนื่องมาจากชุดการแสดงนี้มีลักษณะของการเปลี่ยนที่เสียงอยู฽ตลอด ซึ่งหมายความว฽าจาก
ลักษณะของการประสานเสียงแบบปกติที่จะเป็นการยืนอยู฽ด฾วยกันในแต฽ละประเภทของเสียงเพ่ือให฾
นักร฾องสามารถฟใงเสียงในลักษณะเดียวกันจากคนข฾าง ๆ ได฾ชัดเจนขึ้น ดังนั้นในการแสดงประสาน
เสียงนี้ผู฾วิจัยได฾เพ่ิมลักษณะของการวางตําแหน฽งนักแสดงที่เปลี่ยนรูปแบบไปบ฽อยครั้งทําให฾การยืนของ
นักแสดง หรือนักร฾อง เป็นไปในลักษณะของการยืนแบบผสมทุกเสียง ซึ่งการร฾องประสานเสียงใน
ลักษณะดังกล฽าวนั้นยากมาก หากนักร฾องไม฽มีทักษะในการร฾องด฾านต฽าง ๆ มากพอ ก็จะทําให฾เพลงไม฽
สามารถจะสื่อสารถึงสิ่งที่ผู฾ประพันธแต฾องการได฾ ผู฾วิจัยจึงคํานึงถึงประสบการณแของผู฾ถูกคัดเลือกทุกคน
ว฽าต฾องมีพ้ืนฐานในการขับร฾องประสานเสียง อยู฽ในขั้นดี เพ่ือการทํางานระหว฽างผู฾ฝึกซ฾อม เพราะการ
ซ฾อมมีระยะเวลาอันจํากัด 
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จากคุณลักษณะในเรื่องของเสียงที่ผู฾วิจัยพิจารณานั้น ยังมีอีกส฽วนที่ผู฾วิจัยได฾ให฾ความสําคัญคือ
เรื่องของทักษะการแสดง เพราะผู฾วิจัยเข฾าใจว฽านักร฾องที่ผู฾วิจัยคัดเลือกมานั้นไม฽ใช฽ทุกคนที่จะสามารถ
แสดงได฾ผู฾วิจัยจําเป็นที่จะต฾องทราบถึงความสามารถในการปรับตัวของการแสดงขั้นพ้ืนฐานด฾วย
เช฽นกัน เพราะในการแสดงประสานเสียงเรื่อง “ขวัญข฾าว” ผู฾วิจัยต฾องการนักร฾องที่เป็นนักแสดง คือ
สามารถที่จะร฾องได฾ดีและแสดงเพื่อสื่อสารอารมณแที่ต฾องการได฾ไปในทางเดียวกัน 

ด฾วยสาเหตุดังกล฽าวผู฾วิจัยจึงได฾พิจารณาถึงปใญหาใหญ฽ของนักแสดงแต฽ละคนคือ เรื่องเวลาที่ไม฽
ตรงกัน เป็นผลให฾ผู฾วิจัยต฾องใช฾วิธีการสังเกต และจดบันทึกนักร฾องที่ผู฾วิจัยได฾ทําการคัดเลือกเป็น
นักแสดงหลักและรอง โดยพิจารณาจากลักษณะบุคลิกภาพ รวมไปถึงน้ําเสียงและการปรับตัวในการ
แสดง ผ฽านการคัดเลือกโดยใช฾การฝึกฝนทักษะการแสดงจํานวนทั้งสิ้น 2 ครั้ง 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 22 บรรยากาศการฝึกซ้อมในวันอังคารที่ 5 กุมภาพันธ์ 2556 

 

การฝึกซ฾อมวันอังคารที่ 5 กุมภาพันธแ 2556 ที่คณะนิเทศศาสตรแ จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย 

  มีวัตถุประสงคแเพ่ือให฾นักร฾องเรียนรู฾และเกิดปฏิสัมพันธแระหว฽างกันไม฽ใช฽แค฽การฟใง แต฽
เป็นการโต฾ตอบด฾วยคําพูดและกิริยา ผ฽านการปฏิสัมพันธแกับการแสดงออกทั้งร฽างกายและการถ฽ายทอด
อารมณแระหว฽างการแสดงมากยิ่งข้ึน 
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ภาพที่ 23 บรรยากาศการซ้อมในวันพฤหัสบดีที่ 7 กุมภาพันธ์ 2556 

 

การฝึกซ฾อมวันพฤหัสบดีที่ 7 กุมภาพันธแ 2556 ที่คณะนิเทศศาสตรแ จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย 

มีวัตถุประสงคแเพ่ือให฾นักร฾องได฾เรียนรู฾ถึงการสื่อสารระหว฽างกันด฾วยสิ่งของกลางที่
เป็นตัวแทนของคําพูดระหว฽างกันผ฽านกิริยาท฽าทางที่แตกต฽างกัน รวมไปถึงการจําลองสถานการณแ
เพ่ือให฾นักร฾องสมมุติบทบาทของตนเองในการเล฽นละครในสถานการณแที่แตกต฽างกันโดยมีข฾อแม฾ว฽า
นักร฾องจะต฾องดําเนินเรื่องไปจนจบ ในขณะที่กิจกรรมการแสดงเพ่ือกระตุ฾นให฾นักร฾องสัมผัสได฾ถึงการ
แสดงในขั้นต฾นแล฾วนั้น การแสดงที่ปราศจากคําพูดต฽อการจําลองสถานการณแที่นักร฾องจะต฾องสวม
บทบาทของบุคคลในสถานการณแนั้นถูกจําลองขึ้นมาเพ่ือกระตุ฾นให฾นักร฾องมีการใช฾ร฽างกายมากขึ้น
ในขณะแสดงที่ผลลัพธแการแสดงคือ การทายสถานการณแจากผู฾ชมคนอื่น 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 24 นางสาวปวีณา ทะไกรเมต ผู้ฝึกสอนการแสดง 
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ผู฾ฝึกสอนการแสดงคือ นางสาวปวีณา ทะไกรเมต มีประสบการณแการด฾านการแสดงละครก฽อนจบ
อักษร เรื่อง เดอะครูซิเบิ้ล, ละครเวทีเรื่องนังเหมียวย฾อมสี, ห฾อแรดการละคร เรื่องรักออกเสียงไม฽ได฾ 
ตอนคุณหนูวุ฽นวายกับเจ฾าชายกําจัดปลวก, ละครช฽อง 9 เรื่องสามสาวเจ฾าเสน฽หแ รับบทเป็น มะขิ่น, 
ปใจจุบันเป็นทํางานเป็นฝุายคัดเลือกนักแสดงโฆษณา บริษัท ฟีโนมีน฽า จํากัด (Casting Technician) 

ผู฾วิจัยได฾ร฽วมสังเกตการณแและจดบันทึกในขณะที่นักร฾องเรียนการแสดง โดยมีการสรุปเป็น
ประเด็นต฽าง ๆ ได฾ดังนี้ 

1.นักร฾องสามารถที่จะใช฾สีหน฾าในการแสดงออกได฾ดียกเว฾นการเคลื่อนไหวร฽างกาย 
ซึ่งในการเรียนการแสดงของนักร฾องทําให฾ผู฾วิจัยเห็นว฽าบางครั้งเสียงและอารมณแของนักร฾องได฾ถ฽ายทอด
ออกมาแล฾ว แต฽ไม฽ได฾สัมพันธแไปกับการเคลื่อนไหวของร฽างกายในบริบทต฽าง ๆ 

2.นักร฾องบางคนมีการเรียนรู฾ที่จะแก฾สถานการณแได฾อย฽างรวดเร็วในการแสดงร฽วมใน
เหตุการณแจําลอง 

  3.นักร฾องบางคนมีการใช฾การออกแบบเสียงในโทนต฽างๆเพ่ือเล฽นกับอารมณแในแต฽ละ
ช฽วงได฾ดี 

  4.การสื่อสารของนักร฾องบางครั้งหาจุดนําสายตาไม฽ได฾ จึงไม฽ทราบทิศทางและ
อารมณแท่ีต฾องการจะสื่อสารถึงได฾ชัดเจน 

 5.หลังจากผ฽านกิจกรรมต฽าง ๆ นักร฾องมีความตื่นตัวมากขึ้น และพยายามที่จะ
แสดงออกผ฽านร฽างกายมากขึ้น 

  6.นักร฾องบางคนใช฾เสียงในการแสดงมากกว฽าสีหน฾าการแสดง 

 7.เมื่อต฾องมีการเปลี่ยนคู฽ในการทํากิจกรรม นักร฾องจะไม฽คุ฾นชินและมักจะมีการแสดง
ที่ไม฽สัมพันธแไปด฾วยกัน คล฾ายกับการยืนร฾องประสานเสียงข฾างบุคคลเดิมเป็นเวลานาน ๆ ก็จะทําให฾
นักร฾องจดจําเสียงของคนด฾านข฾างเป็นหลักทําให฾ เมื่อมีการเปลี่ยนตําแหน฽งการยืนนักร฾องจึงร฾อง ได฾ไม฽
เหมือนปกต ิ

 จากการฝึกซ฾อมการแสดงทั้ง 2 ครั้งผู฾วิจัยได฾สังเกตเห็นนักแสดงบางคนมีคุณลักษณะที่เข฾ากับ
การเป็นตัวละครหลัก และตัวละครรอง ดังนี้ 
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ภาพที่ 25 นางสาวมัชฌิมา มีบ ารุง รับบทเป็น พระแม่โพสพ 

 

นางสาวมัชฌิมา มีบํารุง รับบทเป็น พระแม฽โพสพ 

 ผู฾วิจัยได฾วางลักษณะและคุณสมบัติของพระแม฽โพสพไว฾ คือ เป็นหญิงที่มีความสง฽างาม 
อ฽อนหวาน ผิวพรรณขาวผ฽อง แววตาเป็นประกาย เป็นผู฾หญิงตัวเล็ก สามารถเต฾นและรําไทยได฾เพราะ
ต฾องใช฾ท฽าทางร฽ายรําแทนการร฾องส฽วนใหญ฽ รวมถึงเสียงร฾องที่มีลักษณะบางใสแต฽มีพลังที่จะทําให฾ทุก
คนที่เป็นชาวบ฾านและผู฾ชม ฟใงและเข฾าใจในคําสอนจากเพลงที่ร฾องได฾ ต฾องมีการตีความในบทเพลงได฾ดี    

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 26 นายอมานัต จันทรวิโรจน์ รับบทเป็นพระพิรุณ 

 

นายอมานัต จันทรวิโรจนแ รับบทเป็น พระพิรุณ 

 ผู฾วิจัยได฾วางลักษณะและคุณสมบัติของพระพิรุณไว฾ คือ ชายผู฾มีอํานาจในแสงสีทอง ผิวพรรณ
ขาว เป็นผู฾ชายตัวใหญ฽หรือเล็กก็ได฾แต฽ต฾องมีบุคลิกที่น฽าเกรงขาม มีความเป็นพ฽อสูง เมื่อพูดแล฾วทุกคน
ต฾องฟใง คุณสมบัติที่สําคัญคือ ต฾องมีเสียงที่ทุ฾มใหญ฽ เนื้อเสียงเข฾มโดยธรรมชาติไม฽ใช฽มาจากการดัดเสียง 
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และต฾องเป็นเสียงที่มีความดังกังวาน ต฾องมีความแข็งแรงของการใช฾เสียงได฾อย฽างต฽อเนื่องค฽อนข฾างดี 
สามารถตีความบทเพลงได฾ดี   

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 27 นายพรรษวุฒิ จูโพธิ์แก้ว รับบทเป็น ผู้น าหมู่บ้าน 

 

นายพรรษวุฒิ จูโพธิ์แก฾ว รับบทเป็น ผู฾นําหมู฽บ฾าน 

 ผู฾วิจัยได฾วางลักษณะและคุณสมบัติของผู฾นําหมู฽บ฾านไว฾ คือ ชายผู฾มีใบหน฾าอาวุโส มีลักษณะ
ของความเป็นผู฾นํา ผิวค฽อนข฾างคล้ํา เป็นผู฾ชายร฽างท฾วม ที่มีความหนักแน฽น ในขณะเดียวกันก็มีจิตใจที่
อบอุ฽น ยึดมั่นและศรัทธาในความดีงาม คุณสมบัติที่สําคัญคือ เสียงต฾องมีเอกลักษณแของความเก฽า เนื้อ
เสียงไม฽เข฾มและบางจนเกินไป ต฾องมีเสียงที่ก฾องกังวาน สามารถร฾องทํานองเสนาะได฾ มีการตีความจาก
เนื้อเพลงได฾ด ี

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 28 นางสาวสุพร บุญประสิทธิ์ รับบทเป็น นายทุนคนที่ 1 
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นางสาวสุพร บุญประสิทธิ์ รับบทเป็น นายทุน1 

 ผู฾วิจัยได฾วางลักษณะและคุณสมบัติของนายทุน1ไว฾คือ เป็นผู฾หญิงในชุดดําที่มีความเซ็กซี่  มี
บุคลิกที่ดึงดูดสายตา มีความเจ฾าเล฽หแ มีจริตของความเป็นผู฾หญิงที่มีอํานาจของความมืด ไม฽เตี้ยไม฽สูง 
ผมยาว ชอบแต฽งหน฾าจัด คุณสมบัติที่สําคัญคือ สามารถร฾องเพลงได฾หลายแนว มีเสียงที่แหลมสูงแต฽
ต฾องมีช฽วงเสียงที่กว฾างร฾องถึงโน฾ตตัวล฽างได฾ดี ลักษณะเสียงเจ฾าเล฽หแ มีความเข฾มของเสียงค฽อนข฾างมาก 
สามารถเต฾นได฾ดีมาก ต฾องมีความแข็งแรงของเสียงในขั้นดีมาก  

 

 

 

 

 

ภาพที่ 29 นายธนัท วโรดมย์กร รับบทเป็นนายทุนคนที่ 2 

 

นายธนัท วโรดมยแกร รับบทเป็น นายทุน2 

 ผู฾วิจัยได฾วางลักษณะและคุณสมบัติของนายทุน2ไว฾คือ เป็นผู฾ชายในชุดดําทองที่มีความเข฾ม ดู
จากลักษณะของหน฾าตาแล฾วเป็นคนชั่ว ผิวคล้ําถึงดําสูง มีบุคลิกเฉพาะตนที่โดดเด฽นอย฽างเช฽น ลักษณะ
ของการพูด เป็นคนพูดแล฾วมีลักษณะของความเจ฾าเล฽หแ ทันสมัย มั่นใจ คุณสมบัติที่สําคัญคือ สามารถ
ร฾องเพลงได฾หลายสไตลแ มีเสียงที่แข็งแรง มีเสียงที่แหบเท฽หแ มีเนื้อเสียงที่เข฾มช฽วงของเสียงกว฾าง 
สามารถเต฾นได฾หลายแนว 

 

 

 

 

  

ภาพที่ 30 นายธัชกร หงส์วิลัย รับบทเป็นนายทุนคนที่ 3 
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นายธัชกร หงสแวิลัย รับบทเป็น นายทุน 3 

 ผู฾วิจัยได฾วางลักษณะและคุณสมบัติของนายทุน3ไว฾คือ เป็นเพศที่สามแสดงออกได฾ด฾วยความ
น฽ารัก แต฽สามารถเจ฾าเล฽หแและเหี้ยมโหดได฾ มีจริตของความเป็นหญิงค฽อนข฾างมาก สามารถแสดงได฾ดี 
ตัวสูง มีการแต฽งตัวที่ทันสมัย มั่นใจในความสามารถ ชอบแสดงออก โน฾มน฾าวเก฽ง คุณสมบัติที่สําคัญคือ 
สามารถร฾องเพลงได฾ สามารถปรับเปลี่ยนเสียงตัวเองได฾ดี มีเสียงไม฽ต่ําไม฽สูง ร฾องเพลงไปพร฾อมกับการ
แสดงได฾ดี สามารถเต฾นได฾ดีมาก  

 การคัดเลือกนักแสดงที่เป็นนายทุนทั้งสามคน ผู฾วิจัยได฾พยายามที่จะเล฽นกับความเจ฾าเล฽หแที่
หลากหลายจึงต฾องอาศัยลักษณะเรื่องเพศเข฾ามาเกี่ยวข฾อง โดยผู฾วิจัยพิจารณาถึงลักษณะของการใช฾
จังหวะในเพลง และลักษณะเพลงที่เป็นตัวแทนของความเป็นปใจจุบัน คือผู฾หญิงที่มีความกล฾า ผู฾ชายที่
มีความเอาเปรียบ และเพศท่ีสามที่มักจะมีความสนุกสนาน ซึ่งผู฾วิจัยใช฾ลักษณะสีสันของความเป็นโลก
มายา เข฾ามาจึงจําเป็นที่จะต฾องสร฾างตัวละครทั้งสามให฾มีความโดดเด฽นในเพลงที่มีความสําคัญของการ
ดําเนินเรื่องไปสู฽จุดสูงสุด เพราะฉะนั้นผู฾วิจัยอยากให฾ผู฾ชมสัมผัสได฾ถึงความหลากหลายในด฾านมืดของ
สังคมปใจจุบันจึงต฾องคัดเลือกนักแสดงจากเรื่องเพศ และบุคลิกลักษณะที่โดดเด฽นสามารถเข฾ากับเนื้อ
เรื่องท่ีผู฾วิจัยได฾สร฾างสรรคแไว฾ได฾   

 ส฽วนพ฽อเพลง แม฽เพลง และผู฾เล฽านั้นผู฾วิจัยได฾คัดเลือกไปพร฾อม ๆ กับการฝึกซ฾อมขับร฾อง
ประสานเสียงโดยพิจารณาจากเสียงเป็นหลัก และคุณลักษณะอ่ืน ๆ เป็นรอง ดังนี้ 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 31 พ่อเพลงแม่เพลงที่ได้รับคัดเลือก 
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นายบุณยกร ไม฾กลัด รับบทเป็น พ฽อเพลง 

 ผู฾วิจัยได฾วางลักษณะของเสียง คือ เป็นเสียงที่สนุกสนานมีสีสัน เป็นเสียงที่ต฾องมีลักษณะของ
ความเป็นลูกทุ฽งอยู฽บ฾าง เสียงจะต฾องแสดงลักษณะของความเป็นคนสดใสและขี้เล฽น ในขณะเดียวกันก็
เป็นผู฾นําของฝุายชาย 

นางสาวชนุชา โตประทีป รับบทเป็น แม฽เพลง 

ผู฾วิจัยได฾วางลักษณะของเสียง คือ เป็นเสียงที่หวาน ต฾องมีเอกลักษณแของความเป็นผู฾หญิง
อบอุ฽น ความเข฾มของเสียงไม฽มากหรือน฾อยจนเกินไป เสียงแหบไม฽มาก เมื่อฟใงแล฾วจะต฾องแสดงถึง
ลักษณะของความอบอุ฽น ความอ฽อนหวาน และความเป็นมิตร ในขณะเดียวกันก็เป็นผู฾นําของฝุายหญิง 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 32 ผู้เล่าคนที่ 1 (ฤดูกาลก่อนการเพาะปลูก) 

 

นางสาวพราวพิสุทธิ์ แสงอุทัย รับบทเป็น ผู฾เล฽าคนที ่1 (ฤดูกาลก฽อนการเพาะปลูก) 

ผู฾วิจัยได฾วางลักษณะของเสียง คือ เป็นเสียงที่เหมาะกับการเล฽าเรื่อง สามารถใช฾ท฽วงทํานอง
ของความอ฽อนและความเข็มได฾ มีจังหวะของการอ฽านท่ีดี เนื้อเสียงเข฾มเข฾ากับบรรยากาศของความมืด 
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  ภาพที่ 33 ผู้เล่าคนที่  2 (ฤดูกาลก่อนการเพาะปลูก) 

 

นางสาวสุภัสสรา สุจารีรัตนแ รับบทเป็น ผู฾เล฽าคนที่ 2 (ฤดูกาลก฽อนการเพาะปลูก) 

 ผู฾วิจัยได฾วางลักษณะของเสียง คือ เป็นเสียงที่มีลักษณะแข็งแรง ในขณะเดียวกันก็ไหลลื่น 
หนักแน฽นใช฾เพ่ือการเล฽าเรื่อง เนื้อเสียงมีลักษณะเข฾มต฾องเข฾ากับลักษณะของเสียงแห฽งความศรัทธาที่
แรงกล฾า  

 

 

 

 

ภาพที่ 34 ผู้เล่าคนที่ 1 (ฤดูกาลเก็บเกี่ยว) 

 

นางสาวภาวิณี ปใพพานนทแ รับบทเป็น ผู฾เล฽าคนที่ 1 (ฤดูกาลเก็บเก่ียว) 

 ผู฾วิจัยได฾วางลักษณะของเสียง คือ เป็นเสียงที่มีความแก฽ จริงจัง และแข็งแรง เนื้อเสียงต฾องมี
ความเข฾มและหนา 
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ภาพที่ 35 ผู้เล่าคนที่ 2 (ฤดูกาลเก็บเกี่ยว) 

 

นายกันตแธร ประภาอภิรัตนแ รับบทเป็น ผู฾เล฽าคนที่ 2 (ฤดูกาลเก็บเก่ียว) 

 ผู฾วิจัยได฾วางลักษณะของเสียง คือ เป็นเสียงที่ใหญ฽ และมีความเข฾มของเสียงค฽อนข฾างมาก  

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 36 ผู้เล่าคนที่ 4 (ฤดูกาลเก็บเกี่ยว) 

 

นายศุภธร อนันตประยูร รับบทเป็น ผู฾เล฽าคนที่ 4 (ฤดูกาลเก็บเก่ียว) 

 ผู฾วิจัยได฾วางลักษณะของเสียง คือ เป็นเสียงที่หนุ฽ม ค฽อนข฾างสูง แต฽ลึกไปด฾วยอารมณแและ
ความรู฾สึก ลักษณะของเสียงจะเป็นเสียงที่สูง และไม฽เข็มจนเกินไป 
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 ทั้งนี้ผู฾วิจัยได฾กําหนดให฾การแสดงนี้เป็นรูปแบบของการแสดงประสานเสียง ที่ผู฾วิจัยคํานึงถึง
การสร฾างบรรยากาศต฽าง ๆ ขึ้นด฾วยเสียงเป็นสําคัญโดยเสียงเหล฽านั้นเป็นการประสานมาจากนักแสดง
ทุกคนหรือชาวบ฾าน ซึ่งในระยะแรกนักร฾องทุกคนถูกคัดเลือกให฾เป็นชาวบ฾านทั้งหมด  

จนกระท่ังผู฾วิจัยเห็นจุดเด฽นในเสียงและคุณลักษณะประกอบอ่ืน ๆ แล฾วจึงจะให฾นักร฾องคนนั้น
เป็นนักแสดงในบทบาทสมมุติเพ่ิมเติมอย฽างเช฽น นายทุน1 นายทุน2 ผู฾นําหมู฽บ฾าน พ฽อเพลง แม฽เพลง 
และผู฾เล฽า ยกเว฾นบทบาทหลักที่ผู฾วิจัยได฾แยกออกไปจากการร฾องของชาวบ฾านนั่นคือ พระแม฽โพสพและ
พระพิรุณ 

 ในแต฽ละบทประพันธแที่ถูกสร฾างให฾เป็นเพลงนั้น บางเพลงก็จะมีการขับร฾องเดี่ยวโดยนักแสดง
บทบาทหลักและรอง แต฽ในบางเพลงก็จะมีการแสดงเดี่ยวจากนักร฾องที่ผู฾วิจัยคัดเลือกแยกออกมาด฾วย
เช฽นกันเพราะบางเพลงจําเป็นที่จะต฾องอาศัยทักษะทางด฾านการขับร฾องที่ยาก อย฽างเช฽น โน฾ตตัวสูง และ
ความต฾องการของเนื้อเสียงการขับร฾องแบบคลาสสิกประยุกตแไทย เพ่ือทําให฾เพลงเกิดมิติของการ
ประสานเสียงและประยุกตแไปกับการใช฾ตัวแสดงบทบาทหลัก บทบาทรอง และผู฾แสดงเดี่ยวมากยิ่งขึ้น 
โดยมีรายละเอียดตามโปรแกรมการแสดงดังนี้ 

-ก฽อนจะเข฾าสู฽เพลงแรกฤดูจะมีลักษณะของการใช฾เพลงโหมโรงประกอบไปกับผู฾เล฽าที่
อยู฽ในฐานะของผู฾แสดงในบทบาทรอง ประกอบไปด฾วย 

ผู฾แสดงในบทบาทรอง 2 คน คือ  นางสาวพราวพิสุทธิ์ แสงอุทัย 

    นางสาวสุภัสสรา สุจารีรัตนแ 

1.เพลงแรกฤดู 

ผู฾แสดงเดี่ยว นางสาวภาวิณี ปใพพานนทแ 

ร฾องส฽วนหนึ่งในบทเพลงแรกฤดู  “ความมืดจิรัติกาล  จักรวาลแสนกว฾างไกล 

    สรรพสิ่งล฾วนยากไร฾  กระจัดกระจายไร฾ชีวิน 

     แร฾นแค฾นแสนสาหัส ทั้งอุปใทวแก็ไม฽สิ้น 

    มนุษยแปนด฾วยราคิน  จึงไหว฾ดินแลฟากฟูา” 

2.เพลงเบิกพิรุณ 

ผู฾แสดงเดี่ยวบทบาทหลัก นายอมานัต จันทรวิโรจนแ 
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3.เพลงปักด าช้ ามือ 

ผู฾แสดงเดี่ยวในบทบาทรอง นายบุญกร ไม฾กลัด 

ผู฾แสดงเดี่ยวในบทบาทรอง นางสาวชนุชา โตประทีป 

4.เพลิงเชิญขวัญแปลงนา 

ผู฾แสดงเดี่ยวในบทบาทรอง นายพรรษวุฒิ จูโพธิ์แก฾ว 

5.เพลงบวงสรวงพระขวัญข้าว  

(ชาวบ฾านทุกคน) 

6.เพลงชมโฉมพระโพสพ 

(ชาวบ฾านทุกคน) 

7.เพลงสีสันนายทุน 

ผู฾แสดงในบทบาทรอง นางสาวสุพร บุญประสิทธิ์ 

ผู฾แสดงในบทบาทรอง นายธนัท วโรดมยแกร 

ผู฾แสดงในบทบาทรอง นายธัชกร หงษแวิลัย 

ก฽อนที่จะเข฾าสู฽เพลงพระคุณแม฽จะมีฉากที่แสดงถึงความทรมาน วิงวอน ขอร฾อง จาก
ชาวบ฾าน ปรากฏผู฾เล฽าในฐานะผู฾แสดงบทบาทรองและผู฾แสดงเดี่ยว ประกอบไปด฾วย 

ผู฾แสดงในบทบาทรอง 4 คน คือ  นางสาวภาวิณี ปใพพานนทแ 

     นายกันตแธร ประภาอภิรัตนแ 

     นางสาวสุภัสสรา สุจารีรัตนแ 

     นายศุภธร อนันตประยูร 

ผู฾แสดงเดี่ยว นางสาวสุภัสสรา สุจารัรัตนแ ร฾องส฽วนหนึ่งในบทเพลงแรกฤดู  

“ความมืดจิรัติกาล  จักรวาลแสนกว฾างไกล 

    สรรพสิ่งล฾วนยากไร฾ กระจัดกระจายไร฾ชีวิน” 
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8.เพลงพระคุณแม่ 

ผู฾แสดงในบทบาทหลัก นางสาวมัชฌิมา มีบํารุง 

 

4.1.4 รูปแบบการแสดง 

 
 โดยส฽วนมากการวางรูปแบบการแสดงในละครประเภทต฽าง ๆ มักจะมีการนําเสนอเป็น
ลักษณะของ องกแที่ ฉากที่ แต฽สําหรับการประสานเสียงเชิงประยุกตแนี้ผู฾วิจัยได฾คงรูปแบบของการ
นําเสนอแบบการแสดงคอนเสิรแตไว฾และประยุกตแลักษณะของละคร คือการเดินเรื่องอย฽างไม฽ซับซ฾อน มี
ปมของเรื่องที่ง฽ายต฽อการทําความเข฾าใจ ตัวละครสมมุติผ฽านการแสดงของนักร฾อง การเคลื่อนไหว
ท฽าทางตามการร฾องประสานเสียง การออกแบบเสื้อผ฾าเพ่ือความเสมือนจริงของบทบาทในตัวละคร
สมมุติ การออกแบบแสงที่ส฽งเสริมบรรยากาศลุ฽มน้ําโขงในการแสดง การออกแบบเวทีโดยปรับตาม
รูปแบบการเคลื่อนไหว 

 ดังนั้นการแสดงประสานเสียงเรื่อง “ขวัญข฾าว”จิตวิญญาณแห฽งลุ฽มน้ําโขงจึงเป็นการแสดง
คอนเสิรแตประสานเสียงที่ประยุกตแองคแประกอบทางละครลงไป  

   

 
 
       

 

ภาพที่ 37 แสดงลักษณะของการสร้างการแสดงประสานเสียงเชิงประยุกต์ 

 

 จากลักษณะดังกล฽าวทําให฾การนําเสนอรูปแบบการแสดงคอนเสิรแตมีลักษณะที่เปลี่ยนแปลงไป
คือไม฽มีการหยุดพักระหว฽างเพลง เพราะเรื่องราวถูกดําเนินไปตั้งแต฽ต฾นจนจบ ดังนั้นความสําคัญจึง
ไม฽ได฾อยู฽ที่เพลงใดเพลงหนึ่งแบบการแสดงคอนเสิรแตปกติ แต฽เป็น 8 เพลง ที่รวมเป็น 1 ชุดเพลงขวัญ
ข฾าว ทําให฾ผู฾วิจัยต฾องเปลี่ยนการตั้งชื่อเพลงตามฤดูกาลเป็นชื่อที่สร฾างสรรคแขึ้นใหม฽เพ่ือให฾เกิดความไหล
ลื่นของการชม และความสอดคล฾องของเรื่องราว โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 

การแสดงประสาน

เสยีง 

องค์ประกอบละคร 
การแสดงประสาน

เสยีงเชิงประยกุต์ 



 
 

79 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี 2 การน าเสนอชื่อเพลงในการแสดงประสานเสียงเชิงประยุกต์ 

 

4.1.5 กระบวนการออกแบบดนตรีและเสียงประสาน 

 
 กระบวนการออกแบบดนตรีและเสียงประสานในการแสดงประสานเสียงชุด “ขวัญข฾าว” จิต
วิญญาณแห฽งลุ฽มน้ําโขง มีลักษณะการออกแบบและเรียบเรียงเสียงประสานเพื่อให฾เกิดความสัมพันธแกับ
เนื้อเรื่องและการสนับสนุนเรื่องการร฾องเป็นหลัก โดยทําตามจุดประสงคแของผู฾วิจัยที่มีเปูาหมายในการ
สื่อสารเชิงความสัมพันธแเรื่อง “ข฾าว” “ความเชื่อร฽วม” และ “ความเป็นลุ฽มน้ําโขง” ต฾องแต฽ต฾นไปจน
จบคล฾ายกับการวางโครงเรื่องเพ่ือให฾เกิดความคล฾องจอง ไหลลื่น ทําให฾ผู฾ชมได฾รับอรรธรสของการฟใง
เพลงประสานเสียงที่แม฾จะมีลักษณะของเพลงที่เปลี่ยนไปแต฽คงไว฾ซึ่งความงดงาม 

ชื่อเดิม ชื่อใหม่ 

โหมโรง 

-เพลงแรกฤดู 

ฤดูกาลก่อนการเพาะปลูก 

-เพลงเบิกพิรุณ 

แรกนา แรกขวัญ 

-เพลงแรกฤดู 

-เพลงเบิกพิรุณ 

ฤดูกาลเพาะปลูก 

-เพลงปใกดํา ช้ํามือ 

-เพลงเชิญขวัญแปลงนา 

-เพลงบวงพระขวัญข฾าว 

-เพลงชมโฉมพระโพสพ 

หว่าน ไถ ปักด า เชิญขวัญ 

-เพลงปใกดํา ช้ํามือ 

-เพลงเชิญขวัญแปลงนา 

-เพลงบวงพระขวัญข฾าว 

-เพลงชมโฉมพระโพสพ 

ฤดูกาลรักษา 

-เพลงสีสันนายทุน 

แตกรวง ขวัญหาย 

-เพลงสีสันนายทุน 

ฤดูกาลเก็บเกี่ยว 

-เพลงพระคุณแม฽ 

ขอข้าว คืนขวัญ 

-เพลงพระคุณแม฽ 
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ภาพที่ 38 ผู้ออกแบบและเรียบเรียงเสียงประสาน อาจารย์อมานัต จันทรวิโรจน์ 

 

ผู฾ออกแบบและเรียบเรียงเสียงประสานคือ อาจารยแอมานัต จันทรวิโรจนแ  สําเร็จการศึกษา
ปริญญาตรี สาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตรแ จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัยและปริญญาโทด฾านการ
ประพันธแเพลง จากคณะศิลปกรรมศาสตรแ  จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย ปใจจุบันเป็นอาจารยแพิเศษสอน
วิชาที่เกี่ยวข฾องกับการประพันธแเพลง การวิเคราะหแดนตรีและประวัติศาสตรแดนตรี ในหลายสถาบัน
และเป็นผู฾ประพันธแเพลงให฾กับวงออเคสตร฾าและวงขับร฾องประสานเสียง มีความสนใจในวิธีการสอน
ดนตรี Off เชิงประยุกตแรูปแบบการสอนวอลแดอฟ โรงเรียนไตรพัฒนแ  

การเลือกใช฾เครื่องดนตรีในการแสดงผู฾วิจัยได฾คํานึงถึงลักษณะของความเป็นลักษณะของ
ดนตรีในกลุ฽มประเทศเอเชียตะวันออกเฉียงใต฾ ผู฾วิจัยได฾จําแนกเป็นกลุ฽มเครื่องเคาะประเภทกลองต฽างๆ 
เครื่องทองเหลือง และกลุ฽มเครื่องเปุาประเภทเครื่องดนตรีไม฾ไผ฽ ทั้งนี้เพ่ือให฾เกิดบรรยากาศของความ
เป็นลุ฽มน้ําโขงแบบอดีต ซึ่งผู฾วิจัยได฾เสนอให฾ใช฾ตะโพนและฆ฾องวงเพ่ือให฾เกิดเสียงเร฾าในอารมณแมากไป
กว฽านั้นคือการสร฾างบรรยากาศของการสื่อสารทางพิธีกรรมแต฽ด฾วยขนาดและการขนส฽งเป็นปใญหา 
ผู฾ออกแบบจึงเสนอให฾ใช฾ ม฽งและฉิ่งเป็นหลักอันเนื่องมาจากสามารถสร฾างการสื่อสารเชิงพิธีกรรมได฾
เช฽นกัน ขณะเดียวกันก็สามารถสร฾างบรรยากาศให฾เกิดความศักดิ์สิทธิ์ได฾ด฾วยม฽งที่มีลักษณะของความ
ทุ฾มต่ําและเสียงสูงกังวานจากฉิ่งที่สนุกสนานและสามารถให฾จังหวะในการร฾องได฾ ทั้งนี้ผู฾ ออกแบบได฾
กําหนดให฾ตั้งเสียงม฽งในคียแ E เพ่ือให฾เกิดความคล฾องจองของเสียงที่เป็นตัวแทนของความมืดและความ
ศักดิ์สิทธิ์ในเพลงด฾วย   

เนื้อเรื่องที่ผู฾วิจัยสร฾างขึ้นได฾กําหนดให฾มีลักษณะของการเปลี่ยนแปลงจากอดีตสู฽ปใญหาปใจจุบัน 
ผู฾วิจัยและผู฾ออกแบบจึงร฽วมกันตัดสินใจที่นําเครื่องดนตรีในกลุ฽มซอฝรั่งมาใช฾ ทั้งนี้ด฾วยลักษณะของการ
เล฽นที่เอ้ือต฽อการสร฾างเสียงในรูปแบบได฾หลากหลาย ทั้งยังสามารถเป็นเครื่องดนตรีที่สามารถสร฾าง
ทํานองเพลงหลักในขณะเดียวกันก็เป็นทํานองเสริมได฾ด฾วย ในที่นี้ผู฾วิจัยเสนอให฾ใช฾เป็น ไวโอลินและวิโอ
ล฽า ด฾วยลักษณะของเครื่องดนตรีดังกล฽าวสามารถประสานระหว฽างกันได฾ในขณะเดียวกันก็สามารถใช฾
แทนอารมณแและความรู฾สึกของผู฾แสดงได฾ ผู฾ออกแบบได฾ตั้งข฾อสังเกตว฽าบางครั้งลักษณะการประสาน
ของเครื่องในลักษณะเดียวกันอาจทําให฾เกิดการขัดจังหวะหรือกลืนกินลักษณะที่โดดเด฽นในการร฾อง
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ประสานเสียง ดังนั้นผู฾ออกแบบจึงนําเสนอให฾ใช฾ เชลโล฽ (Cello) ซึ่งมีความโดดเด฽นในด฾านความ
ยืดหยุ฽นในการใช฾ได฾หลายลักษณะ นั่นคือ สามารถใช฾เป็นเครื่องสร฾างเสียงประกอบ หรือใช฾เป็นตัวแทน
ของอารมณแและความรู฾สึกเพ่ือส฽งเสริมการแสดงให฾กับนักแสดง คุณสมบัติที่สําคัญของ เชลโล฽ คื อ
ช฽วงเสียงที่ต่ําถึงกลางสามารถเติมเต็มบรรยากาศและสนับสนุนให฾เนื้อเสียงในการร฾องประสานเสียง
ด฾านความมืดได฾ด ี

จุดเด฽นของการแสดง “ขวัญข฾าว” ผู฾วิจัยใช฾ตัวแทนของคําว฽า “ขวัญ” คือ “ข฾าว” และ “พระ
แม฽โพสพ” ผู฾วิจัยได฾ปรึกษากับผู฾ออกแบบดนตรีถึงการแสดงของพระแม฽โพสพทุกฉากที่ออกมาแสดง 
ซึ่งผู฾วิจัยต฾องการเน฾นให฾เกิดความพิเศษ คล฾ายกับพระแม฽โพสพที่มีลักษณะของแสงสีทองอบอุ฽น  ใน
ขณะเดียวกันก็เป็นหัวใจของชาวบ฾านทุกคน ดังนั้นจึงต฾องการเครื่องดนตรีที่สามารถบรรเลงเพ่ือเสริม
ให฾การแสดงของพระแม฽โพสพเกิดพลังที่ผู฾ชมสามารถรู฾สึกได฾  ซึ่ งผู฾ออกแบบได฾เสนอให฾ใช฾ พิณฝรั่ง 
(Harp) ด฾วยเสียงที่ใสกังวาน ที่สามารถแสดงถึงลักษณะของความเป็นผู฾หญิงได฾ดี และสามารถแสดงถึง
ความสว฽างได฾ดีสัมพันธแไปกับการแสดงผ฽านท฽วงท฽าของพระแม฽โพสพ มากไปกว฽านั้นลักษณะเสียงของผู฾
แสดงเป็นพระแม฽โพสพมีลักษณะที่เล็ก ใสและค฽อนข฾างสูง ซึ่งสัมพันธแไปกับลักษณะเสียงของพิณฝรั่งที่
ค฽อนข฾างใสและสูงนั่นเอง    

แนวคิดและวิธีการออกแบบจากผู฾ออกแบบ ข฾อมูลได฾มาจากการสัมภาษณแหลังจากการ
ออกแบบดนตรีในแต฽ละเพลงเสร็จสมบูรณแ 

 

 

 

  

 

ภาพที่ 39 เครื่องดนตรีสากลเชลโล่และพิณฝรั่ง 

 

แนวคิดหลักในการออกแบบดนตรีและเสียงประสานจากผู้ออกแบบ 

 แนวคิดหลักในการออกแบบดนตรีและเสียงประสานมีหน฾าที่ในการสร฾างเพลงให฾เกิด
ความสัมพันธแระหว฽างกันตลอดจนความเป็นเอกภาพในการแสดงประสานเสียง “ขวัญข฾าว” จิต
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วิญญาณแห฽งลุ฽มน้ําโขง ซึ่งผู฾ออกแบบได฾ให฾ความสําคัญในแนวคิดและกลวิธีในการออกแบบดนตรีในแต฽
ละเพลง ไว฾จากคําสัมภาษณแดังนี้ 

“แนวคิดของเพลงมีหลักสําคัญสองประการคือ ความรู้สึกอารมณ์เชิงบวก
และลบ ทีนี้ก็เลยไปดูเรื่องการใช้ช่องเสียง(Tonality) อย่างเช่นในตอนต้นที่เปิดเรื่อง
ด้วยความมืด เลือกใช้โน้ต A(ลา) เป็นโน้ตหลัก เพ่ือแสดงถึงความรู้สึกอารมณ์เชิงลบ
และมืด ตัว A มันก็จะกลับมาหลายครั้งที่เป็นอารมณ์เชิงลบของเรื่องราวการแสดง 
ลักษณะของเพลงที่เป็น Key A ดังกล่าวจะทําให้ผู้ฟังเกิดความคุ้นชินกับอารมณ์เชิง
ลบที่มันวนเวียนในเรื่องราว เพราะมันค่อนข้างจะใช้ซ้ําบ่อย ในเรื่องความมืด ความ
แร้นแค้น หรือแม้แต่ความเจ้าเล่ห์ มายา ดังนั้นตัว A มันก็เลยเป็นโน้ตหลักของเรื่อง 
โดยเฉพาะตัว A ที่มากับเชลโล่ซึ่งเกิดข้ึนหลายครั้ง  

เหตุที่ต้องเป็นตัว A เพราะความพยายามที่จะเลือกคีย์เพลงที่ไม่หวือหวา
มากจนเกินไป อยากได้เพลงที่มีคีย์ที่ฟังง่าย สบาย และเอ้ือต่อการฝึกนักร้องเพราะ
บางคีย์มันติดชาร์ป(เสียงที่สูงขึ้นครึ่งเสียงจากเสียงจริง) และแฟลต(เสียงที่ต่ําลง
ครึ่งเสียงจากเสียงจริง)ค่อนข้างเยอะ ดังนั้น A จึงเป็นคีย์เพลงที่ดีที่สุด ในสําหรับ
ช่วงเสียงของการร้อง ตัวอย่างเช่นเพลงแรกฤดูหรือสีสันนายทุนก็จะมีลักษณะของ A 
minor ค่อนข้างเยอะ บางเพลงก็สลับเปลี่ยนระหว่าง A minor เป็น A major ดัง
นั้นเองการซ้ํา Tonality ตัวนี้จึงเพ่ือซ้ําให้ผู้ชมสามารถจับอะไรบางอย่างได้ เรื่อง
ทํานองสัญลักษณ์การใช้เชลโล่ลากโน้ตตัว A จะทําให้ผู้ชมมีอารมณ์รู้สึกบางอย่างที่
เป็นด้านลบขึ้น” 

(อมานัต จันทรวิโรจนแ, 2556b)  

 การสร฾างอารมณแด฾านบวกและลบ เป็นส฽วนประกอบสําคัญของการประพันธแเพลง ผู฾ประพันธแ
ต฾องการให฾เพลงแสดงถึงอารมณแด฾วยตัวเพลงเอง ในขณะเดียวกันก็เพ่ือส฽งเสริมให฾นักร฾องนั้นเข฾าใจและ
เป็นส฽วนหนึ่งไปกับบทเพลงได฾ง฽ายขึ้น โดยเน฾นย้ําไปที่ความมืดที่หมายถึงความแร฾นแค฾น ความทุกขแ ที่
โน฾ตมีลักษณะซ้ําไปมาเพ่ือให฾ผูชมเกิดความคุ฾นชินต฽อลักษณะเพลงดังกล฽าวได฾ง฽ายยิ่งขึ้น  

“แนวคิดของการแต่งเพลงที่สําคัญอีกประการคือ การใช้โน้ตเพนทาโทนิค 
(Pentatonic Scale) มันจะทําให้เกิดความรู้สึกของเพลงที่เรียบง่ายๆ และเป็นเพลง
พ้ืนบ้าน มันไม่จําเป็นว่าจะต้องเป็นไทยเพราะลักษณะของโน้ตเพนทาโทนิค เป็น
โน้ตในกลุ่มของเครื่องดนตรีเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ซึ่งมันก็ตอบโจทย์เรื่องความ
หลากหลายของเครื่องดนตรีในลุ่มแม่น้ําโขงได้ดี เพนทาโทนิค Major คือ C(โด) D(
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เร) E(มี) G(โซล) A(ลา) C(โด) หรืออาจะเปลี่ยนคีย์ minor คือ F(ฟา) G(โซล) A(ลา) 
C(โด) D(เร) F(ฟา) ก็ว่าไป อย่างเช่นเพลงปักดําช้ํามือ เพลงเชิญขวัญแปลงนา เพลง
บวงสรวงพระขวัญข้าวส่วนใหญ่ก็จะเป็นเพนทาโทนิค จนกระทั่งเพลงพระคุณแม่ที่
จะเริ่มใช้ความสว่างของลักษณะโน้ต Major ปกติเข้ามาสร้างให้เพลงเกิดการ
คลี่คลายและมันก็มีลักษณะของความเป็นสากลขึ้น  

ด้วยลักษณะของเรื่องราวที่มันดําเนินจากอดีต ก้าวผ่านความเปลี่ยนแปลงสู่
ปัจจุบันหรืออนาคต การใช้ลักษณะการคลี่คลายเพลงจาก A minor สู่ C major 
มันก็ทําให้เรื่องดําเนินจากความมืดสู่ความสว่าง ตอนแรกเป็น A น้อยๆ แล้วก็
นําไปสู่ Tonality อ่ืนที่มันจะสว่างขึ้นมามากในชุดของโน้ตเพนทาโทนิค แล้วตั้งแต่
ช่วงของนายทุนก็จะเป็น A ที่เน้นและก็มีขัดจังหวะนิดหน่อยตรงที่แม่โพสพเก็บข้าว
เพราะเพลงดําเนินด้วยตัว A มานานมากเลยอยากจะเปลี่ยนโดยเพ่ิมความเป็นเสียง
ที่แสดงความรู้สึกจากแม่ซึ่งเป็น D minor ที่มาจากพิณฝรั่งซึ่งมันก็เป็นความสัมพันธ์
กันในเชิงขั้นคู่ของเสียงที่ A และ D นั้นเป็นคู่ 5 กันซึ่งตรงกับลักษณะของโน้ตดนตรี
ที่มันเรียกได้ว่า เป็นโน้ตหลักที่สําคัญมาก(Dominant) และโน้ตสําคัญ(Tonic) มันก็
จะส่งต่อไปว่าข้าวในความสัมพันธ์ของนายทุนนั้นเป็น A ส่วนข้าวเหล่านี้ก็มี
ความสัมพันธ์กับพระแม่โพสพในฐานะของ D minor จนกระทั่งดําเนินมาสู่ความ
เจ็บปวดของทุกคนส่วนนั้นก็จะเป็น A minor ขนาดใหญ่ แล้วจึงปรากฏพระแม่
โพสพขึ้นด้วยความสว่างและความสิ้นสุดของเรื่อง จึงเกิดความคลี่คลายขึ้นใน C 
major” 

(อมานัต จันทรวิโรจนแ, 2556b) 

 การประพันธแยังคํานึงถึงการสร฾างสําเนียงเพลงเพ่ือสื่อสารถึงความเป็นพื้นถิ่นในแถบเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต฾ โดยการประพันธแเพลงภายใต฾พ้ืนฐานของระบบเสียงเพนทาโทนิคที่เป็นระบบเสียง
ในเครื่องดนตรีตะวันออก ที่ผสมผสานเข฾ากับลักษณะการประพันธแแบบตะวันตกในการเรียบเรียงโน฾ต
เสียงประสานที่ดําเนินผ฽านคอรแท A  minor ไป C major อย฽างต฽อเนื่อง   

(major หมายถึง บันไดเสียงที่ให฾อารมณแของเสียงสว฽าง ผ฽อนคลาย ฟใง
สบาย) 

(minor หมายถึง บันไดเสียงที่ให฾อารมณแของเสียงมืดครึ้ม อึดอัด ฟใงไม฽
สบาย) 
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โหมโรง 

แนวคิดการออกแบบ “ลักษณะที่สําคัญคือการเล่าเรื่อง ดังนั้นจึงไม่ใช้โน้ตประสานที่เป็นคํา
เข้ามาแต่ใช้คําว่า ฮืม และนอยเข้ามาแทนเพ่ือส่งเสริมให้การเล่าเรื่องนั้นน่าสนใจยิ่งขึ้น จนทําให้ทุก
คนต้องฟัง และพยายามใช้โน้ตตัว A จากเชลโล่เป็นสําคัญเพ่ือกระตุ้นให้เกิดความรู้สึกด้านลบก่อน
นําเขา้สู่ความมืด” 

(อมานัต จันทรวิโรจนแ, 2556b) 

ผู฾ประพันธแสื่อสารถึงบรรยากาศความมืดด฾วยการเตรียมความพร฾อมให฾กับผู฾ชมก฽อนเป็นอันดับ
แรก ดังนั้นจึงใช฾การร฾อง ฮืมและนอย เพื่อทําให฾การเดินเรื่องน฽าสนใจยิ่งขึ้น 

เพลงแรกฤดู 

แนวคิดการออกแบบ “การเปลี่ยนจากความมืดไปหาแสงสว่าง สิ่งแรกที่คิดคือจะทํายังไงให้
มืด เลยใช้เทคนิคการแต่งที่เรียกว่า การจัดก้อนกลุ่มของเสียง หรือ Tone Cluster ซึ่งเราก็ใช้ G#(
โซลสูงขึ้นครึ่งเสียง) A(ลา) B(ที) C(โด) D(เร) G#(โซลสูงขึ้นครึ่งเสียง) ซึ่งมันจะกัดกันเพราะมันเป็น
ครึ่งเสียงคือ G# กับ A และ B กับ C ซึ่งเราพยายามทําให้นักร้องร้องง่ายขึ้นด้วยการที่ให้ทุกคนร้อง
โน้ตกลุ่มพวกนี้วนไปวนมาในอัตราความเร็วของแต่ละเสียง(Tempo)ซึ่งมันก็จะเกิดเสียงที่เรียกว่า เอฟ
เฟกซ์ ขึ้นที่มันเหมือนกับว่าทุกคนมีทํานองนะซึ่งเสียงที่ได้ยินออกมามันจะได้ยินเป็นก้อนเดียวกันคือ 
G# A B C D G# ซึ่งมีลักษณะเป็นชุดของตัวโน้ตที่แตกต่างกันเรียกว่า อ็อกซินาโต้ แต่เป็นชุดของโน้ต
ที่ไม่มีจังหวะตายตัว นั่นคือการปล่อยให้ทุกคนมีความยาวโน้ตของตัวเองตามที่ตัวเองต้องการ โดย
ประกอบไปกับเสียงเชลโล่ที่อยู่ล่างสุดเป็นตัว A นําไปสู่อารมณ์และความรู้สึกที่มืด สับสน แร้นแค้น 
ซึ่งเสียงที่เป็นก้อนนี้มันได้ขยายความของคําว่า “ความมืดจิรัตติกาล” เป็นเสมือนก้อนของเสียงที่ถูก
บีบ เป็นเสียงที่ฟังแล้วให้ความรู้สึกตกต่ํา ฟังไม่สบายหู ซึ่งมันคือช่วงเสียงที่ต่ําของชายและหญิง โดย
เริ่มจากชายก่อนแล้วจึงสลับเป็นผู้หญิง หลังจากนั้นคือการผสมกันและเข้าสู่คําว่า “กระจัดกระจาย” 
ซึ่งเสียงก็จะเริ่มกระจัดกระจายขึ้นเป็นลักษณะของความไม่มีระเบียบส่วนนี้ก็จะใช้ช่วงของการร้องที่
แตกต่างกันไปแต่ละประเภทของเสียงโดยร้องกันคนละเวลาสลับกันไปมานั่นคือคําว่า “กระจัด
กระจาย” จนกระทั่งมีการแสดงเดี่ยวจากผู้หญิงขึ้นมาเปรียบเสมือนเสียงจากแม่หมอ หรือผู้ใหญ่ของ
หมู่บ้านคนหนึ่ง ที่ให้เป็นเสียงตัวแทนของทุกคนในหมู่บ้าน จึงสังเกตได้ว่าลักษณะของการร้องเดี่ยวจะ
ดําเนินขึ้นไปสู่ที่สูงสุดนั่นคือคําว่า “ฟูา” ที่เป็นลักษณะของแรงศรัทธาและคําวิงวอนที่แรงกล้าสู่พ่อที่
เป็นท้องฟูาและแม่ที่เป็นแผ่นดิน หลังจากนั้นก็จะเกิดความเปลี่ยนแปลงที่เป็นโน้ตวิ่งไปมาในระหว่าง
การร้องของทุกเสียงสะท้อนถึงความเปลี่ยนแปลงจากความมืดนั้นคลี่คลายออกสู่แสงสว่าง” 

(อมานัต จันทรวิโรจนแ, 2556b) 
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ผู฾ประพันธแคํานึงถึงการเปลี่ยนผ฽านจากความมืดสู฽ความสว฽าง ดังนั้นในเพลงดังกล฽าวจึงใช฾การ
ร฾องประสานจากชุดของตัวโน฾ต เพ่ือสร฾างเสียงที่เกิดการกัดกัน Tone Cluster โดยเสียงลักษณะ
ดังกล฽าวจะนําไปสู฽ความ กระจัดกระจายวุ฽นวายตามเนื้อเพลง เพ่ือให฾ผุ฾ชมเกิดความรู฾สึกไปตามเพลงคือ 
อึดอัด ฟใงไม฽สบายจนกระทั่งเกิดความกดดันไปตามเนื้อเพลงและโทนของการร฾อง  

 “ผมใช้เพลงแรกฤดูเป็นแนวคิดการแต่งเพลงทั้งหมดของเรื่องคือด้านลบและด้านบวก ซึ่งมัน
ก็แฝงไปด้วยวิถีความเป็นพ้ืนบ้านโดยใช้คําว่า “นอย” ในโน้ตเพนทาโทนิค ที่ใช้เสียงเลียนแบบ ลูกเถ้า 
เพ่ือให้เพลงมันยาวครบจังหวะที่มันควรจะเป็น และมันยังเป็นโน้ตที่เรียบง่าย ซึ่งเหมาะที่จะสื่อถึง
ความเป็นวิถีชีวิตของชาวบ้าน ดังนั้นเมื่อถึงท่อน “น้ําใสไหลเชี่ยวเรื่อย” มีการออกแบบเพ่ือให้แสดง
ถึงลักษณะการไหลของน้ําด้วยการร้องในจังหวะ 2/4 จนกระทั่งไปพบคําตอบของน้ําที่ไหลว่าคือ 
ความสัมพันธ์บนถิ่นที่อุษาคเนย์” 

(อมานัต จันทรวิโรจนแ, 2556b) 

 จากความมืดสู฽แสงสว฽าง ที่คําว฽า “ฟูา” ผู฾ประพันธแนําอารมณแของผู฾ชมดําเนินสู฽เรื่องราวโดย
เปิดเรื่องให฾ผู฾ชมสัมผัสได฾ถึง วิถีชีวิตและความเป็นอยู฽ ภายใต฾กลิ่นอายของเสียงแบบท฾องถิ่น อย฽างเช฽น 
นอย ที่ใช฾แทนเสียงของลูกเถ฾าเป็นต฾น   

เพลงเบิกพิรุณ 

แนวคิดการออกแบบ “ในส่วนแรกของการเริ่มเพลงได้ออกแบบให้เกิดบรรยากาศของฤดูฝน
โดยใช้เสียงจากคอรัสด้วยเสียงลมที่มาจากการบีบปากและเปุาออกมาอย่างมีจังหวะ ผสานเสียงฝนตก
ที่มาจากการดีดนิ้วจากน้อยไปหามากอย่างมีจังหวะ เป็นการนําเสนอผู้ชมต่อการต้อนรับสู่ฤดูกาลแห่ง
การเพาะปลูก หลังจากนั้นจะปรากฏเงาของพระพิรุณขึ้นพร้อมกับเสียงของเชลโล่ในการเปิดตัวเพ่ือให้
แสดงถึงอํานาจของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

ผมใช้มุมมองของพระพิรุณที่อธิบายถึงความรู้สึกและตัวตนของพระพิรุณในฐานะเทพผู้
บันดาลฝน และพ่อผู้ดูแล อยากให้ชาวบ้านรู้สึกว่าไม่รู้ว่ากําลังพูดอยู่กับใคร ไม่รู้ว่าจะมาดีมาร้าย 
ในขณะที่ท่านสามารถให้คุณหรือโทษก็ได้ ดังนั้นที่ให้เชลโล่เล่นนั้นเป็นเสียงที่บรรยายถึงความรู้สึกของ
ชาวบ้านต่อพระพิรุณ ลักษณะของเสียงดนตรีจะมาแบบคล้องจองหรือเน้นย้ําคําพูดของพระพิรุณ 
คล้ายกับความรู้สึกหวั่นเกรงที่ว่า ฝนมันจะตกไหม? แล้วจะตกมาพอดีไหม? ซึ่งความรู้สึกของชาวบ้าน
ในระยะแรกมันไม่ได้มั่นคงจนกระทั่งดําเนินมาสู่ความมั่นคงขึ้นเรื่อยแล้วจึงกลายเป็นทํานองของโน้ต
เพนทาโทนิคจากเชลโล่” 

(อมานัต จันทรวิโรจนแ, 2556b) 
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ผู฾ประพันธแต฾องการให฾คําพูดการแสดงของพระพิรุณเป็นมากกว฽าคําพูดของคนปกติ จึง
ประพันธแเพลงที่ใช฾เสียงจากร฽างกายด฾วยการดีดนิ้วและทําเสียงลม ผสมผสานไปกับเสียงหลักจากเชล
โล฽เพ่ือให฾เกิดบรรยากาศที่ศักดิ์สิทธิ์ จนกระทั่งเมื่อปรากฏตัวพระพิรุณ เสียงเชลโล฽จะคลอตามคําพูด
ของพระพิรุณเพ่ือใช฾เป็นตัวแทนอารมณแของพระพิรุณท่ีมีต฽อชาวบ฾านทุกคน  

 “สุดท้ายถ้าสังเกตดนตรีช่วงแรกๆจะยุ่งเหยิงแล้วจึงคลี่คลายออกกลายเป็นทํานองที่เป็นเพลง
มากขึ้นคล้ายกับการให้พรของพระพิรุณ “อัสนีกวัดแกว่งแสงเริ่มต้น” ก็จะเกิดทํานองเพลงจากเชลโล่
เล่นล้อไปกับช่วงการพูดของพระพิรุณในทํานองจากเพลงแรกฤดูคือ น้ําใสไหลเชี่ยวเรื่อย ให้หาย
เหนื่อยสุดสุขศรี ชวัญข้าวขวัญชีวี บนถิ่นที่อุษาคเนย์ 

 ลักษณะของเพลงนี้มันไม่ใช่เพลงร้องมันเป็นการร้องแบบพูดโดยที่ทํานองจากเชลโล่เป็นส่วน
เสริมและเล่าเรื่องในขณะเดียวกัน” 

(อมานัต จันทรวิโรจนแ, 2556b) 

 การเล฽าเรื่องจากพระพิรุณในเพลงนี้ มีลักษณะเป็นทํานองหลักที่ประกอบไปกับเสียงเชลโล฽ 
โดยมีลักษณะการร฾องแบบก่ึงร฾องก่ึงพูด ที่มีการแสดงออกทางอารมณแอย฽างต฽อเนื่องในเสียงเพลง  

เพลงปักด า ช้ ามือ 

แนวคิดการออกแบบ “เป็นลักษณะการเขียนให้เป็นเพลงพื้นบ้าน เลยสนุกสนาน ซึ่งมันจะตัด
กับเพลงเบิกพิรุณที่เครียดๆสีออกโทนมืดๆ ในเพลงนี้ไม่มีการเปลี่ยนคอร์ดใดๆเลย เพราะมันจะต้อง
ง่ายๆคล้ายกับเพลงพื้นบ้านทั่วไป จุดเด่นของเพลงคือเสียงของแคนที่เป็นเครื่องดนตรีไม้ไผ่ภาคอีสาน
ที่ถูกสร้างขึ้นจากการประสานเสียงในคําว่า “แล่นแต” ซ้ําไปมาเสียงดังกล่าวได้สะท้อนถึงเสียงของ
เครื่องดนตรีประเภทไม้ไผ่ที่เป็นเครื่องดนตรีลักษณะหนึ่งของลุ่มน้ําโขง  

การดําเนินเรื่องที่ใช้โน้ตชุดของตัวโน้ตดําเนินซ้ําไปเรื่อยๆด้วยการร้อง มันคือการร้องทํานอง
เดิมที่เปลี่ยนเนื้อไปซึ่งเป็นลักษณะเด่นของเพลงพ้ืนบ้านทั่วไปและพบได้มากในเพลงพ้ืนบ้านของ
ประเทศลุ่มน้ําโขงด้วย แต่ความพิเศษของเพลงนี้มันจะมีอยู่สองท่อนที่ใช้การประสานเสียงในระบบ
สากลอย่างจริงจังคือ  

(น้อมรับกล้าไว้ด้วยรัก แผ่นดินทอทักบ้านปุา รอวันผันผ่านกาลเวลา หล่อเลี้ยงข้าว
ปลาอาทร)  

(เก็บจอบคราดไถใส่บ่า ฝากใจให้กล้าระบัด ฝากลมฝนรายพรายพัด ปูนาอย่ากัดต้น
กิน) 



 
 

87 

 ทั้งนี้การประสานเสียงแบบสี่แนวประสาน(Chorale) นั้นถูกออกแบบมาเพ่ือการเน้นย้ําถึง
ความรู้สึกที่ประสานกลมเกรียวของชาวบ้านทุกคนต่อแรงศรัทธาในวิถีการดําเนินชีวิตที่ดีงามใน
แผ่นดินที่อุดมสมบูรณ์ มีลม มีฝน มีความรัก ซึ่งจะแตกต่างจากส่วนอ่ืนๆของเพลงที่กําหนดให้มีพ่อ
เพลงและแม่เพลงมาร้องนํา แล้วชาวบ้านทุกคนก็ร้องรับกันอย่างสนุกสนาน ในเพลงจะได้ยินท่อน
สร้อยกลับมาบ่อยมากนั่นคือ ปักดํากล้าข้าวใบเขียว ทั้งนี้เพ่ือแสดงการกระทําของชาวบ้านที่ร้อง
พร้อมกนัคล้ายกับกริยาตอนปลูกต้นกล้าที่มาร่วมกันลงแขกปลูกข้าว  

 พ้ืนฐานของเพลงนี้ได้แนวคิดมาจากเพลงเต้นกํารําเคียวในเวลาที่ชาวนาเกี่ยวข้าวกัน แต่เรา
ปรับเปลี่ยนมาใช้ช่วงชาวนาปักดําแทน” 

(อมานัต จันทรวิโรจนแ, 2556b) 

 ผู฾ประพันธแต฾องการสื่อสารถึง ความสัมพันธแที่กลมเกลียงกันของชาวบ฾านทุกคนจึงใช฾การ
ประพันธแแบบ Chorale หรือการประสานเสียงสี่แนวเพ่ือให฾เกิดการเน฾นย้ําภายใต฾บรรยากาศแบบ
เพลงพ้ืนบ฾านที่มีความสนุกสนาน โดยใช฾เสียงแคนในกลุ฽มเครื่องดนตรีไม฾ไผ฽ภาคอีสานมาร฾องประสาน
ในคําว฽า “แล฽นแต”  

เพลงเชิญขวัญแปลงนา 

แนวคิดการออกแบบ “เพลงค่อนข้างช้าเพ่ือแสดงเน้นถึงความศักดิ์สิทธิ์ เพลงนี้ก็ยังคง
ความสําคัญของโน้ตเพนทาโทนิคอยู่มีลักษณะที่สําคัญคือการสร้างบรรยากาศเชิงพิธีกรรมแบบ
ชาวบ้าน เริ่มด้วยการฮัมเพลงในบรรยากาศแล้วค่อยเบาลงเปิดเสียงแรกด้วยผู้นําหมู่บ้านที่ทุกคนต่าง
เคารพและร้องคําอธิษฐานตาม ความรู้สึกมันคล้ายกับการสวดมนตร์เพ่ือขออะไรบางอย่าง? ประกอบ
กับเสียงประสานของเครื่องดนตรีเชลโล่และพิณฝรั่ง เพ่ือสร้างสีในการประสานให้งามข้ึน” 

(อมานัต จันทรวิโรจนแ, 2556b)  

 ผู฾ประพันธแคํานึงถึงบรรยากาศของการเข฾าสู฽พิธีกรรม จึงใช฾การฮัมเพลงผสมผสานกับเชลโล฽
และพิณฝรั่ง เพ่ือต฾องการสื่อสารถึงความศักดิ์สิทธิ์ คล฾ายกับการเริ่มสวดมนตรแ 

เพลงบวงสรวงพระขวัญข้าว 

แนวคิดการออกแบบ “เพลงนี้มีลักษณะเป็นโน้ตเพนทาโทนิคที่แสดงถึงความเรียบง่ายใน
บรรยากาศความศักดิ์สิทธิ์ในวิถีชีวิตแบบพ้ืนบ้าน เป็นบรรยากาศของความสงบสุขที่ถ่ายทอดด้วย
ลักษณะการร้องประสานเสียงสี่แนว สลับสองและสามแนวบ้าง แต่หลักๆเป็นสี่แนวประสาน ทั้งนี้คือ
การแสดงถึงความพร้อมเพียงในการมาร่วมกันในพิธีที่สําคัญของหมู่บ้าน เป็นเพลงที่ประสานกันอย่าง
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ไพเราะด้วยการบรรยายถึงพระแม่โพสพว่ามีพระคุณอย่างไรกับชาวบ้านทุกคน ความดีของแม่ที่
ประสานกันเพ่ือบอกกับผู้ชมทุกท่านให้เกิดความรู้สึกร่วมในมารดา” 

(อมานัต จันทรวิโรจนแ, 2556b) 

ผู฾ประพันธแต฾องการนําผู฾ชมให฾สัมผัสได฾ถึงจิตวิญญาณของพระแม฽โพสพ ในบรรยากาศความ
สงบสุขที่ใช฾ลักษณะการประสานสี่แนว สามแนวและสองแนวเพ่ือให฾เกิดความงามของบทเพลงที่จะ
สื่อสารถึงพระแม฽โพสพ 

เพลงชมโฉมพระโพสพ 

แนวคิดการออกแบบ “เป็นเพลงที่เกิดจากการอ่านทํานองเสนาะประกอบฉิ่ง และม่งเพ่ือให้
เกิดจังหวะในการร้อง ทั้งนี้ด้วยเนื้อเพลงที่งามมากการออกแบบจึงทําตามรูปแบบการอ่านกลอนที่
เรียบง่ายไม่ดึงความสนใจของผู้ชมต่อเพลงมากจนเกินไป อยากให้เหมือนกับภาพวาดที่ประกอบคํา
บรรยายอย่างง่ายแต่เต็มไปด้วยบรรยากาศของการชื่นชมความงามที่ทุกคนเห็นได้ด้วยใจ ดังนั้นเพลง
จึงเรียบง่ายเพ่ือจะได้สนับสนุนต่อท่าร่ายรําของพระแม่โพสพให้เกิดการตรึงตาของทุกคน” 

(อมานัต จันทรวิโรจนแ, 2556b) 

ผู฾ประพันธแใช฾การร฾องประสานเสียงจากชาวบ฾านทุกคนเพื่อกล฽าวบรรยายถึงความงามของพระ
แม฽โพสพ ในขณะที่เสียงประสานและการบบรรยายจะทําให฾ท฽าร฽ายรําของพระแม฽โพสพนั้นโดดเด฽นสง฽า
งาม เพ่ือให฾ผู฾ชมสามารถสัมผัสถึงพระแม฽โพสพและเข฾าใจถึงความสงบสุขของหมู฽บ฾านดังกล฽าว 

เพลงสีสัน นายทุน 

แนวคิดการออกแบบ “เพลงนี้ค่อนข้างอยากจะทําให้ตัดกับเพลงข้างหน้าทั้งหมด ด้วย
ลักษณะของรูปแบบการนําเสนอในเพลงสมัยใหม่ ต้องการทําให้เกิดความประหลาด คล้ายกับ
เรื่องราวที่กําลังเปลี่ยนแปลงไป โดยใช้ดนตรีลักษณะ ปฺอป เทคโน และวอล์ซ ใช้โน้ตหลักในการ
ดําเนินเป็น A Minor เนื่องมาจากมันเป็นเพลงที่มีอารมณ์ในเชิงลบ และลักษณะของสมัยนิยม
ค่อนข้างมาก ซึ่งแนวของดนตรีนั้นได้ถูกนํามาใช้เพ่ือบรรยายคนในประเภทต่างๆที่ถูกสื่อสารผ่าน
นายทุนทั้ง 3 คน จนกระทั่งคนสุดท้ายที่ค่อนข้างสําคัญเพราะแนวดนตรีจะถูกออกแบบให้น่าสนใจขึ้น
เรื่อยจนกระทั่งเปลี่ยนเป็นจังหวะวอล์ซ ที่ผู้ชมทุกคนนั้นคิดไม่ถึงด้วยความประหลาดใจของนายทุน
คนที่ 3 ที่มาแบบมีความตลกแฝงความร้ายกาจที่ดําเนินไปด้วยความสบายใจของการกระทํา 
จนกระทั่งความจริงในปัจจุบันเริ่มปรากฏ นายทุนและชาวบ้านทุกคนร้องพร้อมกันด้วยการยอมรับ
และยินดีกับสิ่งที่เกิดขึ้น เหลือแต่เพียงพระแม่โพสพที่ก้มลงเก็บข้าวทุกรวงด้วยความรักและเสียใจ 
ประกอบกับเสียงพิณฝรั่งที่แสดงถึงความรู้สึกส่วนลึกของพระแม่โพสพ กับความเสียใจที่แสดงออก
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ผ่านเสียงเชลโล่ในทํานองหลักของเพลงต่อไปนั่นคือเพลงพระคุณแม่ ซึ่งเป็นกลวิธีการคลี่คลายของ
เพลงเพื่อใหค้นรู้สึกคุ้นเคยต่อท่วงทํานองเพลงต่อไปโดยที่ผู้ชมไม่รู้ตัว” 

(อมานัต จันทรวิโรจนแ, 2556b) 

ผู฾ประพันธแต฾องการให฾เพลงนี้เป็นเพลงที่มีความเป็นอารมณแในเชิงลบที่แฝงมาด฾วยลักษณะ
ดนตรี ป็อป เทคโนและวอลซแ เพ่ือเป็นตัวแทนของเพลงสมัยใหม฽ ในขณะเดียวกันก็แสดงถึงการ
เปลี่ยนแปลงไปของสังคมชาวนาที่ถูกทุนนิยมครอบงําจนทําให฾วิถีชีวิตที่ดีงามนั้นเปลี่ยนแปลงไป 

เพลงพระคุณแม่ 

แนวคิดการออกแบบ “ทุกคนกลับมาด้วยความทุกข์ทรมานนั่นคือความมืด การออกแบบจึง
ดึงลักษณะของเพลงในช่วงแรกกลับมาทั้งหมดด้วยความเจ็บปวดประกอบเสียงม่งและเชลโล่ 
จนกระทั่งกลายเป็นความเงียบเพ่ือผ่อนความรู้สึกให้ผู้ชมรู้สึกผ่อนคลายก่อนที่จะนําเข้าสู่ความสว่าง 
เสียงเชลโล่ในทํานองหลักเพลงพระคุณแม่ที่บรรเลงไปแล้วในช่วงสุดท้ายของเพลงนายทุนกลับมาอีก
ครั้งพร้อมกับการบอกเล่าอารมณ์ความรู้สึกของชาวบ้านต่อความทุกข์และการสํานึกผิด การประสาน
เสียงในเพลงนี้ออกแบบเพ่ือทําให้ความสว่างนั้นกลับมาอีกครั้งดังนั้นจึงเปลี่ยนไปใช้การร้องในคีย์ C 
major  

 การย้อนเนื้อเพลงจํานวนสองครั้ง รอบแรกเป็นความรู้สึกจากลูก รอบที่สองนั้นเป็นความรู้สึก
จากแม่ ซึ่งในการย้อนครั้งที่สองไม่ใช่แค่แม่ที่ต้องการจะบอกลูกแต่บอกกับผู้ชมทุกท่านให้กลับมา 
ดังนั้นจึงให้เป็นการร้องเดี่ยวโดยพระแม่โพสพ โดยสังเกตได้ว่าพระแม่โพสพนั้นพ่ึงจะได้เริ่มร้องเพลงนี้
เป็นครั้งแรก การออกแบบต้องการทําให้ผู้ชมรู้สึกว่าแม่นั้นพูดกับทุกคน ทุกคนฟังแม่ไม่ว่าจะตกอยู่ใน
สภาพอย่างไร? ความรักของแม่ก็ยังเป็นความรักที่มีต่อลูกทุกคน การส่งให้แนวการร้องของพระแม่
โพสพนั้นโดดเด่นขึ้นใช้เสียงจากเครื่องพิณฝรั่งที่เล่นโน้ตเพ่ือแทนความเป็นพระแม่โพสพ ในขณะที่
การกลับตัวกลับใจของชาวบ้านทุกคนนั้นแทนด้วยเสียงเชลโล่ และเสียงฮึมเป็นทํานองของคอรัส ที่
ออกแบบเพื่อส่งให้พระแม่โพสพนั้นเป็นแม่ที่สง่างามคล้ายกับแสงสว่างที่เจิดจรัสในจิตใจของทุกคน” 

(อมานัต จันทรวิโรจนแ, 2556b) 

 การหวนคืนกลับสู฽ความดีงามในวิถถีชีวิตคือกุญแจสําคัญของการประพันธแเพลงนี้ เพราะ
ผู฾ออกแบบต฾องการทําให฾พระแม฽โพสพนั้นโดดเด฽นภายใต฾เสียงประสาน ในฐานะของแม฽ที่กล฽าวให฾พร
และให฾อภัยกับลูกเสมอ ด฾วยการสร฾างเสียงที่มีอารมณแมืด ความทุกขแและการสํานึกผิดจากชาวบ฾าน
ดําเนินไปสู฽การประสานเสียงที่ใช฾พิณฝรั่งประกอบลักษณะของพระแม฽โพสพเพ่ือให฾ คําของพระแม฽
โพสพโดดเด฽นขึ้นมาในความหวังจากชาวบ฾านทุกคนนั้นเอง 
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สรุปแนวคิดในการออกแบบข฾างต฾นสะท฾อนให฾สังเกตถึงโครงสร฾างที่สําคัญสองประการคือ 
เรื่องของอารมณแด฾านบวกและอารมณแด฾านลบหรือผู฾ออกแบบมักจะกล฽าวว฽าเป็น ความสว฽างและความ
มืด แม฾ว฽าจะมีการเปลี่ยนแปลงของเรื่องราวอยู฽ตลอดการแสดง ผู฾ออกแบบก็ยังคงตระหนักถึงแนวคิด
ข฾างต฾นโดยคํานึงถึง ประเด็นในการเคลื่อนผ฽านจากอดีตสู฽การเปลี่ยนแปลงเป็นปใจจุบันหรืออนาคตใน
เรื่อง “ข฾าว” ซึ่งการออกแบบดนตรีและเสียงประสานทําให฾เกิดการเล฽าเรื่องระหว฽างนักร฾องที่เป็น
นักแสดงกับผู฾ชมทุกคนถึงเรื่อง “ข฾าว”  

ทั้งนี้ผู฾วิจัยได฾ตีความมากไปกว฽านั้นคือ ความเป็นอัตลักษณแสามัญลุ฽มน้ําโขง ที่ค฽อนข฾างมีความ
หลากหลาย ผู฾ออกแบบจึงสร฾างลักษณะทางดนตรีที่สามารถสื่อสารถึงบรรยากาศของความเป็น
พ้ืนบ฾านที่ผูกโยงกับลักษณะของความเป็นอยู฽ในหลายชาติพันธแแห฽งลุ฽มน้ําโขงกล฽าวคือ แม฾ว฽าจะไม฽ระบุ
ว฽าเป็นเพลงหรือเครื่องดนตรีชาติใดในลุ฽มน้ําโขง ตัวเพลงก็สามารถสนับสนุนเรื่องวิถีชีวิต ความเป็นอยู฽ 
บรรยากาศความเชื่อเชิงพิธีกรรมกับลักษณะที่หลากหลายในกลุ฽มชาติพันธแแห฽งลุ฽มน้ําโขงที่อาศัยอยู฽
ร฽วมกันได฾นั่นเอง    

การออกแบบดนตรีและเสียงประสานคือหัวใจหลักของการแสดงในครั้งนี้ ผู฾วิจัยได฾ร฽วม
ปรึกษากับผู฾ออกแบบและเรียบเรียงเสียงประสาน ก฽อนที่จะเริ่มในกระบวนการฝึกซ฾อมการแสดง
ประสานเสียงโดยใช฾ระยะเวลาตั้งแต฽เดือน ธันวาคม 2555 ถึง กุมภาพันธแ 2556 ซึ่งในระหว฽างการ
ฝึกซ฾อมเดือนมีนาคม 2556 ก็จะมีการปรับแก฾อยู฽เสมอ ทั้งนี้การปรับแก฾ก็ดําเนินอยู฽บนพ้ืนฐานของ
ความคิดจากผู฾ออกแบบดนตรีและเรียบเรียงเสียงประสานเป็นสําคัญ เนื่องมาจากจะต฾องสัมพันธแกับ
เรื่องราวและการสื่อสารของผู฾วิจัย 

4.1.6 กระบวนวางแผนการฝึกซ้อมการแสดง 

 กระบวนการฝึกซ฾อมการแสดง ผู฾วิจัยได฾วางแผนในการฝึกซ฾อมไว฾ตามตารางในการฝึกซ฾อม ซึ่ง
แยกออกเป็น 3 ส฽วน นั่นคือ 

1.ส฽วนของการฝึกการแสดงในขั้นต฾น  

2.การฝึกประสานเสียง  

3.การนําองคแประกอบอื่น ๆ มารวมกันเป็นชุดการแสดง “ขวัญข฾าว” 
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ตารางท่ี 3 แสดงการวางแผนการฝึกซ้อมใน 3 ส่วนของชุดการแสดง “ขวัญข้าว” 

ตารางซ้อมการแสดง 

การน าเสนอวิทยานิพนธ์เร่ือง “ข้าว”  

ครัง้ที่/วนัท่ี/ลกัษณะการซ้อม เวลา/สถานท่ี 

1. องัคาร  5/2/2013  ACTING 17.00-20.00 น.  นิเทศฯจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

2. พฤหสั  7/2/2013   ACTING 18.00-20.00 น.  นิเทศฯจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

3. พธุ      13/3/2013   Chorus 18.00-20.00 น.  นิเทศฯจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

4. ศกุร์    15/3/2013 Chorus 18.00-20.00 น.  นิเทศฯจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

5. พฤหสั 21/3/2013   Chorus 17.00-20.00 น.  นิเทศฯจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

6. ศกุร์    22/3/2013    Chorus 17.00-20.00 น.  นิเทศฯจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

7. จนัทร์  25/3/2013    Chorus 17.00-20.00 น.  นิเทศฯจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

8. พฤหสั 28/3/2013    Chorus 17.00-20.00 น.  นิเทศฯจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

9. ศกุร์    29/3/2013    Chorus 17.00-20.00 น.  นิเทศฯจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

10. องัคาร   2/4/2013    Chorus 17.00-20.00 น.  นิเทศฯจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

11. ศกุร์      5/4/2013     Chorus 17.00-20.00 น.  นิเทศฯจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

12. องัคาร   9/4/2013    Chorus 17.00-20.00 น.  นิเทศฯจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

13. พฤหสั  11/4/2013   Chorus 17.00-20.00 น.  นิเทศฯจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

14. พฤหสั  18/4/2013   Chorus/Blocking 13.00-20.30 น.  นิเทศฯจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

15. ศกุร์     19/4/2013   Chorus/Blocking 17.00-20.30 น.  นิเทศฯจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

16. องัคาร  23/4/2013   Chorus/Blocking 17.00-21.30 น.  โรงละครเภตราลยั ตกึมหติฯ บญัชี 

17. พฤหสั  25/4/2013   Run 
Through/Blocking 

15.00-20.30 น.  โรงละครเภตราลยั ตกึมหติฯ บญัชี 

18. ศกุร์     26/4/2013   Run Through/Show Stand by 12.00 /Show 19.00 น.  โรงละครเภตราลยั 

ตกึมหติฯ บญัชี  (โรงละครเปิดตัง้แต ่9.00 น.) 

19. เสาร์    27/4/2013   Fix Scene/Show Stand by 10.00 /Show 14.00 น. โรงละครเภตราลยั 

ตกึมหติฯ บญัชี  (โรงละครเปิดตัง้แต ่9.00 น.) 

 

ขอบคณุทกุคนมากนะครับ  TEL.0880090304(โทรได้ตลอดถ้าเกิดไมไ่ด้รับจะรีบโทรกลบันะครับ) 

facebook Thanapoom joe sayhi 
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1.ส่วนของการฝึกการแสดงในขั้นต้น 

ผู฾วิจัยได฾ใช฾กระบวนการฝึกซ฾อมการแสดง เพ่ือให฾นักร฾องได฾ลองสัมผัสถึงการแสดงที่แตกต฽าง ๆ 
ไปจากการใช฾เสียงเพ่ือการแสดง แต฽เป็นองคแประกอบของอารมณแความรู฾สึกที่สัมพันธแไปกับสีหน฾า 
ท฽าทาง การเคลื่อนไหว ตลอดจนการสร฾างปฏิสัมพันธแระหว฽างนักแสดงเพ่ือให฾เกิดความเข฾าใจกัน
ในขณะแสดง 

ผู฾วิจัยใช฾กิจกรรม และบทเรียนในการแสดงเพ่ือค฾นหานักแสดงบทบาทหลักและนักแสดง
บทบาทรองในบางส฽วน โดยที่ผู฾วิจัยให฾ความสําคัญมากเพราะนักร฾องที่ผู฾วิจัยคัดเลือกมานั้น ไม฽เคยมี
การมีประสบการณแด฾านการแสดงมาก฽อนในแง฽มุมของละครประเภทต฽าง ๆ ดังนั้นกิจกรรมในครั้งนี้ทํา
ให฾ผู฾วิจัยสังเกตเห็นความเข฾าใจ และความสัมพันธแเชิงการแสดงที่แตกต฽างไปของนักร฾องในแต฽ละคน 
ผู฾วิจัยได฾สํารวจความคิดเห็นต฽อการประยุกตแการแสดงมาใช฾ในการฝึกซ฾อมและคัดเลือกนักแสดงจาก
นักร฾องบางส฽วนโดยมีรายละเอียดดังนี้ 

“สนุกสนานและได้เรียนรู้เกี่ยวกับการแสดงไปพร้อม ๆ กัน ต้องยอมรับว่า
การฝึกฝนการแสดงในลักษณะนี้มีประโยชน์ การได้รับทราบข้อเสียของตนเองจาก
มุมมองของคนอ่ืน ช่วยให้สามารถแก้ไขปรับปรุงได้ตรงจุด การแสดงประยุกต์ใช้กับ
การร้องเพลงและการแสดงอ่ืนๆได้ด้วย” 

(ลัญฉกร ศุขกลิ่น, 2556b) 

 

“รู้สึกได้รับรู้อะไรใหม่ๆมากข้ึน ไม่ว่าจะเป็นการส่งต่ออารมณ์ระหว่างตัวเรา
กับเพ่ือนๆ ในคาแรกเตอร์นั้นว่ามันต้องมีการเชื่อมโยงระหว่างกัน ไม่เช่นนั้นอารมณ์
ของตัวละครก็จะไม่ชัด ซึ่งเป็นความจําเป็นสําหรับการแสดงมาก ทั้งนี้การฝึกซ้อม
ดังกล่าวมีประโยชน์มากเนื่องจากทําให้รู้จักตัวเองมากขึ้น เพราะกิจกรรมสําหรับ
ฝึกซ้อมนั้นต้องใช้สมาธิสูงมาก ทําให้เราต้องนิ่งและคิดสิ่งที่จะต้องทําต่อไปในอีก
หลายๆส่วนพร้อมกัน ดังนั้นจึงได้ข้อคิดเพ่ือเตือนสติว่า ไม่ว่าเราจะแสดงอะไรต้อง
รอบคอบ มีสติ และดูความสัมพันธ์ของคู่ตรงข้ามให้มาก” 

(สุภัสสรา สุจารีรัตนแ, 2556b) 
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“ส่วนตัวเคยมีประสบการณ์ในการฝึกซ้อมการแสดงมาบ้างแล้ว ยกเว้น
กิจกรรมที่ต้องให้มีการ improvise ซึ่งต้องกล่าวว่ายากมาก เพราะไม่สามารถที่จะ
เดาได้ว่าจะเกิดอะไรขึ้นต่อไป ได้แต่ปล่อยให้ความสัมพันธ์ของอารมณ์ ความรู้สึก 
และร่างกายมันพาไปในส่วนนี้เองท่ีทําให้การแสดงละครกับการร้องเพลงแตกต่างกัน 
เพราะจุดประสงค์ของการฝึกซ้อมการแสดงเพ่ือการร้องเพลงนั้นคือ การถ่ายทอด
อารมณ์ที่นักร้องจะมีการเข้าใจความและเข้าใจมากข้ึน ในขณะที่การฝึกซ้อมเพ่ือการ
แสดงมันคือการเตรียมความพร้อมกับทุกเหตุการณ์ที่จะต้องเจอ ด้วยเหตุนี้จึงเข้าใจ
อย่างชัดเจนว่า ทําไมประสบการณ์ด้านการแสดงละครของแต่ละคนมีความสําคัญ
อย่างไร? ดังนั้นการฝึกซ้อมดังกล่าวทําให้ผมเข้าใจมากข้ึนต่อตัวเอง บรรยากาศและ
นักแสดงรอบข้างที่มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันอยู่ตลอดเวลา รู้สึกการฝึกฝนนี้เป็น
ประโยชน์มากและเป็นการเตรียมการให้นักร้องได้เข้าใจแง่มุมของการแสดงได้มาก
ขึ้น” 

(อมานัต จันทรวิโรจนแ, 2556a) 

  

2.การฝึกประสานเสียง 

 การฝึกประสานเสียง ผู฾วิจัยได฾ใช฾ระยะเวลาการฝึกซ฾อมทั้งสิ้นจํานวน 10 ครั้ง ตามตาราง
ข฾างต฾น โดยให฾ความสําคัญในเรื่องของการหัดโน฾ตเพลง การปรับเพลง และการจําเพลง ภายใต฾ผู฾
ควบคุมการฝึกซ฾อมการร฾องโดย อาจารยแอมานัต จันทรวิโรจนแ อาจารยแพิเศษภาควิชาดนตรีศึกษา 
คณะครุศาสตรแ จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย และเป็นผู฾ประพันธแเพลงให฾กับวงออเคสตร฾าอีกหลายวง 
ขณะที่ผู฾วิจัยเป็นผู฾อํานวยการสร฾าง และฝึกซ฾อม 

 ลักษณะของการฝึกซ฾อม ถ฾าเป็นเพลงใหม฽ผู฾ควบคุมการฝึกซ฾อมจะเริ่มจากให฾นักร฾องทุกคนลอง
อ฽านโน฾ตและร฾องไปพร฾อมกันอย฽างรวดเร็ว จากนั้นจะเป็นการฝึกไปทีละช฽วงโดยแยกเป็นแต฽ละ
ประเภทของเสียง แล฾วจึงนํากลับมารวมกัน จนกระทั่งจบเพลง หลังจากนั้นจะเป็นการปรับเพลงให฾มี
ท฽วงทํานอง ความเบา ความดัง การเน฾น จนกระทั่งการสร฾างให฾เพลงเกิดมิติของความแตกต฽าง 
(Contrast) และการเพ่ิมสัญลักษณแของการหายใจในโน฾ตแต฽ละประโยค (Phrase) โดยมีจุดประสงคแ
เพ่ือความกลมกลืนและความสัมพันธแกันของทุกเสียงอย฽างเช฽น การทําให฾เนื้อร฾องหลักได฾ยินอย฽าง
ต฽อเนื่องที่แม฾ว฽าเนื้อร฾องหลักจะเปลี่ยนไปในแต฽ละประเภทเสียงในช฽วงการดําเนินเพลง  

การสร฾างท฽วงทํานอง (Dynamic) ของเพลงจะต฾องอาศัยการฟใงระหว฽างกัน ในขณะที่นักร฾อง
ทุกคนจะต฾องมีความแม฽นยําในโน฾ตของเสียงตัวเอง มากไปกว฽านั้นคือการปรับพยัญชนะ และสระใน
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การออกเสียงให฾เหมือนกันจะทําให฾เสียงเกิดความกังวานโดยจะทําให฾นักร฾องไม฽ต฾องร฾องเสียงดังจนเกิน
ความจําเป็นด฾วยรายละเอียดดังกล฽าว ในระยะแรกของการฝึกซ฾อมจึงต฾องมีการนั่งแยกเสียงแต฽ละ
ประเภทโดยชัดเจน นั่นคือ โซปราโน อัลโต เทเนอรแและเบส เพ่ือให฾นักร฾องได฾ยินระหว฽างกันได฾ชัดเจน
และเกิดความเคยชินในการร฾องโน฾ตในบรรทัดของตนเอง เมื่อนักร฾องทุกคนจําได฾ก็จะมีการแยกออก
จากกันในกรณีท่ีต฾องใช฾การร฾องแบบผสมตําแหน฽ง (Mix position) คือทุกประเภทเสียงผสมกันหมดไม฽
มีเสียงที่เหมือนกันอยู฽ข฾าง ๆ กัน เป็นต฾น  

 ส฽วนที่สําคัญของการฝึกซ฾อมเพลงประสานเสียงคือ จํานวนคนในเสียงแต฽ละประเภท ทักษะ
ในการอ฽านโน฾ตและขับร฾องของนักร฾อง การฟใงระหว฽างกันที่รอบคอบ ทําให฾เกิดข฾อจํากัดในการฝึกซ฾อม
โดยเฉพาะในเรื่องเวลา และจํานวนคนของแต฽ละประเภทเสียง ผู฾วิจัยจําเป็นที่จะต฾องเปลี่ยนแผนการ
ซ฾อมอยู฽เสมอ 

เนื่องจากเวลาที่จํากัด ทําให฾การวางแผนการซ฾อมในแต฽ละเพลงต฾องรอบคอบและสังเกตถึง
ปฏิกิริยาของนักร฾องที่เกิดขึ้นอยู฽ตลอดเวลา ตัวอย฽างเช฽น เพลงช฾าจะทําให฾นักร฾องเกิดความเบื่อหน฽าย 
ส฽วนเพลงเร็วที่มีจังหวะเร฾าใจ ในระยะแรกของการฝึกซ฾อมนักร฾องจะมีความตื่นตัว แต฽พอผ฽าน ไปสัก
ระยะ อัตราของความเร็วในการร฾องจะช฾าและหน฽วงต฽อการฝึกซ฾อมเป็นเหตุให฾ประสิทธิภาพในการ
ฝึกซ฾อมจะลดลง ผู฾วิจัยต฾องจัดการตารางการฝึกซ฾อมแต฽ละครั้งด฾วยความยืดหยุ฽นและสังเกตอย฽าง
ละเอียดผ฽านการบันทึกประจําวัน โดยมีรายละเอียดตามตารางดังนี้ 

ครั้งที่/วันที่ จํานวน
นักร฾องรวม 

รายการฝึกซ฾อม ข฾อสังเกตในการฝึกซ฾อม 

1.พุธ 13 
มีนาคม 2556 

13 คน -อบอุ฽นเสียง 

-ทดลองการสร฾าง
เสียงประกอบการ
แสดงช฽วงของ
พิธีกรรมและเสียง
บรรยากาศของ
ความศักดิ์สิทธิ์ ด฾วย
การด฾นสดของ
นักร฾องแต฽ละคน
ภายใต฾การเลือกชุด
โน฾ตจาก 10 ชุด 
ของแต฽ละคน ด฾วย
ระบบเสียงของ

-เสียงที่เกิดขึ้นให฾ความรู฾สึกและ
บรรยากาศแบบตะวันออก และให฾เกิด
เสียงเชิงพิธีกรรม แต฽ไม฽สามารถจะควบคุม
ได฾ 

-ผู฾ควบคุมการฝึกซ฾อมจึงเริ่มให฾สัญญาณดัง
เบาในแต฽ละเสียงซึ่งทําให฾เสียงประสาน
เกิดมิติ และทุกคนสามารถควบคุมเสียง
ระหว฽างกันได฾มากข้ึนโดยผ฽านการควบคุม
จากผู฾ควบคุม 
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ครั้งที่/วันที่ จํานวน
นักร฾องรวม 

รายการฝึกซ฾อม ข฾อสังเกตในการฝึกซ฾อม 

เครื่องดนตรีฝใ่ง
ตะวันออกแบบ 
Pentatonic Scale 
ที่ประสานไปพร฾อม
กับเครื่องดนตรีใน
ตัว A(ลา) 

2.ศุกรแ 15 
มีนาคม 2556 

 

- 

 

- 

-งดการฝึกซ฾อมอันเนื่องมาจากนักร฾องทุก
คนติดภารกิจกะทันหัน 

3.พฤหัสบดี 21 
มีนาคม 2556 

13 คน -ผู฾วิจัยอธิบายถึง
รายละเอียดการ
แสดงทั้งหมด 

-ผู฾วิจัยนําการอบอุ฽น
ร฽างกายมาร฽วมกับ
การอบอุ฽นเสียง
จุดประสงคแเพ่ือ
สมาธิของร฽างกาย
และความแข็งแรง
ของเสียง 

-อ฽านโน฾ตครั้งแรกใน
เพลงพระคุณแม฽ 

-ปรับเพลงพระคุณ
แม฽บางส฽วนเช฽นจุด
การหายใจ การปรับ
ดังเบา 

-อันเนื่องมาจากองคแประกอบของจํานวน
เสียงที่ยังไม฽ครบทําให฾นักร฾องไม฽เข฾าใจเรื่อง
ภาพรวมของเสียงประสานในการแสดงว฽า
จะออกมาในลักษณะไหน เป็นผลให฾การ
ร฾องไม฽ได฾ไปด฾วยกัน และไม฽สัมพันธแกัน 
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ครั้งที่/วันที่ จํานวน
นักร฾องรวม 

รายการฝึกซ฾อม ข฾อสังเกตในการฝึกซ฾อม 

4.ศุกรแ 22 
มีนาคม 2556 

12 คน -อบอุ฽นร฽างกาย
พร฾อมกับการอบอุ฽น
เสียง 

-อธิบายถึงการ
สื่อสารหลักในเพลง
พระคุณแม฽ เพลงชม
โฉมพระโพสพ และ
เพลงแรกฤดู 

-ปรับรายละเอียด
เพลงพระคุณแม฽โดย
เพ่ิมการร฾องเดี่ยว
ของพระแม฽โพสพ
เข฾ามา 

-อ฽านโน฾ตครั้งแรกใน
เพลงชมโฉมพระ
โพสพ ด฾วยลักษณะ
ของการอ฽านทํานอง
เสนาะ และ
ออกแบบการร฾องให฾
สลับสับเปลี่ยนกันไป
มาระหว฽างเสียงของ
ผู฾ชายและเสียงของ
ผู฾หญิง 

-อ฽านโน฾ตครั้งแรกใน
เพลงแรกฤดู โดย
กําหนดให฾มีทํานอง
หลักเป็นโน฾ต 5 ตัว 
ที่ประสานผ฽านโน฾ต
ตัว A(ลา) โน฾ต 5 ตัว
ประกอบไปด฾วย A(
ลา) C(โด) D(เร) B(

-นักร฾องยังคงไม฽เห็นภาพรวมในการ
ประสานเสียงทําให฾ยังไม฽เข฾าใจใน
ความสัมพันธแของการประสานเสียงและ
การแสดง 

-ทํานองของเพลงที่ค฽อนข฾างช฾าทําให฾
นักร฾องเริ่มเบื่อหน฽ายในการฝึกซ฾อม 
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ครั้งที่/วันที่ จํานวน
นักร฾องรวม 

รายการฝึกซ฾อม ข฾อสังเกตในการฝึกซ฾อม 

ที) G#(ซอล) A(ลา) 

5.จันทรแ 25 
มีนาคม 2556 

12 คน -อบอุ฽นร฽างกาย
พร฾อมกับการอบอุ฽น
เสียง 

-ผู฾วิจัยเพิ่มกิจกรรม
ฝึกฝนการแสดงด฾วย
การให฾ทุกคนทําการ
แสดงร฽วมกันจาก
เรื่องราวที่ผู฾วิจัยเล฽า
ด฾วยอารมณแและ
น้ําเสียง ที่ประกอบ
ไปด฾วย ความเงียบ
สงบ ความตื่นเต฾น 
ความขัดแย฾ง ความ
รัก และการให฾อภัย 
เพ่ือให฾นักร฾องเกิด
ความตื่นตัว
ตลอดจนการสังเกต
ความสัมพันธแ
ระหว฽างกันมากข้ึน 

-ปรับรายละเอียด
เพลงแรกฤดู ด฾วย
การซ฾อมทีละเสียง 
และทําความเข฾าใจ
ร฽วมกันว฽า เสียง
โซปราโนและเบส 
จะเป็นเสียงหลักที่
ประกอบเนื้อในด฾วย
เสียงอัลโตและเท
เนอรแ รวมไปถึงการ
กําหนดคนแสดง
เดี่ยวในเสียง

-การเพ่ิมกิจกรรมฝึกฝนการแสดงเข฾ามา
ทําให฾นักแสดงมีความตื่นตัวมากข้ึน 

-การเพ่ิมรายละเอียดของเพลงพร฾อมทั้ง
คําอธิบายในแต฽ละส฽วนของการเพิ่มทําให฾
นักแสดงเริ่มเข฾าใจและเห็นอารมณแ
ตลอดจนแนวทางของการแสดงมากขึ้น 
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ครั้งที่/วันที่ จํานวน
นักร฾องรวม 

รายการฝึกซ฾อม ข฾อสังเกตในการฝึกซ฾อม 

โซปราโน 

-อ฽านโน฾ตครั้งแรกใน
เพลงปใกดําช้ํามือ 
รวมไปถึงการ
กําหนดให฾มีผู฾แสดง
เป็นพ฽อเพลงและแม฽
เพลง 

6.พฤหัสบดี 28 
มีนาคม 2556 

11 คน -อบอุ฽นร฽างกาย
พร฾อมกับการอบอุ฽น
เสียง 

-ปรับรายละเอียด
เพลงแรกฤดู เพลง
ชมโฉมพระโพสพ 
เพลงพระคุณแม฽และ
เพลงปใกดําช้ํามือ 
พร฾อมทั้งลองร฾อง
จนกระท่ังจบเพลง
โดยสมบูรณแ 

-อธิบายถึงการ
สื่อสารหลักของ
เพลงและอ฽านโน฾ต
ครั้งแรกในเพลง
บวงสรวงพระขวัญ
ข฾าว เพลงเชิญขวัญ
แปลงนาและเพลง
สีสันนายทุน 

-ผู฾วิจัยอธิบายอีก
ครั้งถึงการร฾อยเรียง
เพลงในเรื่องราวการ
แสดง  

-นักแสดงเข฾าใจเรื่องราวในการแสดงมาก
ขึ้น 

-การร฾องเริ่มเกิดความสัมพันธแระหว฽างกัน 

-นักร฾องสามารถฝึกฝนเพลงสีสันนายทุน
ได฾อย฽างรวดเร็วด฾วยท฽วงทํานองที่
สนุกสนานทําให฾นักร฾องเกิดความ
สนุกสนานในการฝึกซ฾อม 

-นักร฾องเริ่มเกิดอาการอ฽อนเพลีย อัน
เนื่องมาจากการซ฾อมที่มากข้ึนเรื่อยๆ 
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ครั้งที่/วันที่ จํานวน
นักร฾องรวม 

รายการฝึกซ฾อม ข฾อสังเกตในการฝึกซ฾อม 

7.ศุกรแ 29 
มีนาคม 2556 

14 คน -อบอุ฽นร฽างกาย
พร฾อมกับการอบอุ฽น
เสียง 

-ปรับรายละเอียด
เพลงเชิญขวัญแปลง
นาและเพลง
บวงสรวงพระขวัญ
ข฾าว 

-ลองบันทึกเสียงทุก
เพลงครั้งแรก 

-นักแสดงเข฾าใจถึงการเล฽าเรื่องด฾วยเพลง
ในแต฽ละช฽วงว฽ามีลักษณะเรื่องเป็นอย฽างไร 
แต฽ยังคงไม฽สามารถจะจํารายละเอียดของ
เพลงได฾ทั้งหมด 

-ผู฾วิจัยอธิบายภาพของการแสดงอีกครั้งถึง 
อารมณแในการแสดงว฽าจะมีลักษณะในแต฽
ละช฽วงการแสดงเป็นอย฽างไร 

8.อังคาร 2 
เมษายน 2556 

21 คน -อบอุ฽นร฽างกาย
พร฾อมกับการอบอุ฽น
เสียง 

-ปรับรายละเอียด
เพลงที่ได฾จากการฟใง
เทปบันทึกในรอบ
แรกท้ังหมด 

-ร฾องเพลงทั้งหมด
อย฽างต฽อเนื่องด฾วย
การให฾นักร฾องค฽อยๆ
จํารายละเอียดไป
พร฾อมกับผู฾ควบคุม
การฝึกซ฾อม 

-เลือกเทพีคู฽หาบใน
ฉากของเพลงเบิก
พิรุณ 

-วัดตัวเพ่ือตัดชุด
นักแสดงทุกคน 

-นักร฾องทุกคนเริ่มเห็นภาพของการแสดง
ไปในทางเดียวกัน การร฾องเริ่มเกิด
ความสัมพันธแกันมากขึ้น 

-นักร฾องเริ่มจําเพลงและรายละเอียดของ
เพลงได฾ แต฽ยังมีอาการเหนื่อยและหล฾าใน
บางเพลงเนื่องจากเป็นการแสดงต฽อเนื่องที่
ไม฽มีจังหวะของการพักหรือขั้นในช฽วงการ
แสดง 
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ครั้งที่/วันที่ จํานวน
นักร฾องรวม 

รายการฝึกซ฾อม ข฾อสังเกตในการฝึกซ฾อม 

9.ศุกรแ 5 
เมษายน 2556 

21 คน -อบอุ฽นร฽างกาย
พร฾อมกับการอบอุ฽น
เสียง 

-ทํากิจกรรมฝึกฝน
การแสดงคือการให฾
นักแสดงได฾ใช฾เสียงที่
ต฽อเนื่องพร฾อมกับ
การเคลื่อนไหวที่
สัมพันธแกันโดยเสียง
ห฾ามขาดจากกัน
เพ่ือให฾นักแสดง
สังเกตกันใน
ภาพรวมมากขึ้นรวม
ไปถึงการสร฾างสมาธิ
และกระตุ฾นประสาท
สัมผัสทุกส฽วน 

-ปรับรายละเอียด
เพลงทั้งหมดอีกครั้ง
โดยปราศจากการดู
โน฾ต  

-บันทึกเสียงทุกเพลง
ครั้งที่ 2  

-เริ่มการผสม
ตําแหน฽งเสียงแต฽ละ
ประเภทให฾ยืน
สลับกัน 

 

-นักร฾องเริ่มมีการแสดงออกทางสีหน฾าไป
พร฾อมๆกับการร฾องเพลงเพ่ือถ฽ายทอด
อารมณแในทุกเพลง 

-นักร฾องมีสมาธิมากขึ้นในการร฾องเสียง
ประเภทของตนเองเนื่องมาจากการฟใง
เสียงที่แตกต฽างด฾านข฾าง  

-ความสัมพันธแของนักร฾องทุกคนและเพลง 
เริ่มเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน แต฽ยังคงต฾องมี
ผู฾ควบคุมการฝึกซ฾อมคอยให฾จังหวะและ
ควบคุมการปรับเพลงในระหว฽างฝึกซ฾อม 

 

ตารางท่ี 4 แสดงรายละเอียดการฝึกซ้อม 
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**(การอบอุ฽นเสียง หมายถึง การร฾องโน฾ตในบันไดเสียงต฽างๆโดยมีจังหวะในการร฾องและเป็นการสร฾าง
ความคุ฾นเคยให฾นักร฾องต฽อเสียงที่ยืนใกล฾ รวมไปถึงการปรับโทนในการร฾อง) 

**(การอบอุ฽นร฽างกาย หมายถึง กิจกรรมต฽างๆไม฽ว฽าจะเป็นตัวบุคคล หรือระหว฽างบุคคลล฾วนทําให฾ผู฾
แสดงเกิดสมาธิและการกระตุ฾นตัวเองให฾พร฾อมก฽อนการฝึกซ฾อมและการแสดง) 

 

 เครื่องดนตรีที่ใช฾ในการฝึกซ฾อมประสานเสียงโดยเฉพาะเปียโนไฟฟูาที่สามารถใช฾เป็นเครื่อง
ดนตรีที่คอยตรวจสอบความถูกต฾องในการร฾องโน฾ตของนักร฾องและจะช฽วยให฾นักร฾องเห็นภาพรวมของ
เพลงได฾เร็วขึ้น ส฽วนเครื่องดนตรีที่ใช฾ประกอบในฝึกซ฾อมช฽วงหลัง คือ ม฽ง ในคียแ Eแฟลตเมเจอรแ พิณ
ฝรั่งขนาดกลางและเชลโล฽  ทั้งนี้เพ่ือทําให฾นักแสดงรู฾สึกคุ฾นเคยไปกับเสียงดนตรีที่จะใช฾ในการแสดงจริง
ด฾วย 

 ผู฾วิจัยใช฾ลักษณะของเทปบันทึกเสียงอิเลคโทรนิกสแ บันทึกเสียงทั้งหมดในการร฾องเพ่ือหา
ข฾อบกพร฽องหรือจุดที่จะต฾องแก฾ไขในการร฾อง โดยวิธีการอัดเสียงในภาพรวมนั่นคือ เพลงประสานเสียง
เต็มรูปแบบ ทําให฾ผู฾ควบคุมการฝึกซ฾อมสามารถช฽วยแก฾ไขการร฾องได฾ตรงจุดและแม฽นยํามากยิ่งขึ้น  

กระบวนการฝึกซ฾อมเพลงประสานเสียงนั้นเป็นขั้นตอนที่นักร฾องประสานเสียงทุกคนคุ฾นเคย
กันอยู฽แล฾วอันเนื่องมาจากประสบการณแของนักร฾องในการร฾องเพลงประสานเสียงที่ผู฾วิจัยได฾ให฾
ความสําคัญเป็นอันดับแรกในการคัดเลือกนักร฾องมาแสดง ทั้งนี้เพ่ือการฝึกซ฾อมที่สามารถทําได฾โดยเร็ว
ในเวลาอันจํากัด  

 การวางวันเวลาในการฝึกซ฾อม ผู฾วิจัยได฾ให฾ความสําคัญเรื่องความสม่ําเสมอและความต฽อเนื่อง
ของการฝึกซ฾อมจึงมีการจัดตารางโดยเฉลี่ยคือสัปดาหและ 2 วันโดยประมาณตั้งแต฽เวลา 17.00 น.ถึง
เวลา 20.00 น. ทั้งนี้เพื่อให฾อารมณแของนักร฾องในการฝึกซ฾อมนั้นต฽อเนื่องและมีประสิทธิภาพเพ่ือให฾เกิด
ความคุ฾นเคยในการร฾องลักษณะดังกล฽าว ผู฾วิจัยได฾ขอความร฽วมมือนักร฾องทุกคน ในทุกครั้งที่ซ฾อมเสร็จ
กลับไปทําสัญลักษณแในข฾อบกพร฽องของเพลงที่ได฾ฝึกซ฾อมไปเพ่ือการแก฾ไขที่ตรงจุดและไม฽ต฾องทํางาน
ซ้ําซ฾อนในการฝึกซ฾อมครั้งต฽อไป 

 ข฾อสังเกตผู฾วิจัยต฽อการซ฾อมทุกครั้ง โดยลักษณะภาพรวมนั้นเป็นไปได฾ด฾วยดีแต฽การซ฾อมเพลง
เดิมบ฽อยครั้งนานเกินไปไม฽ว฽าจะเป็นเพลงช฾าหรือเร็วจะทําให฾นักร฾องเกิดการจดจําอย฽างอัตโนมัติซึ่งเมื่อ
มีการจดจําในลักษณะดังกล฽าวทําให฾การแก฾ไขในข฾อบกพร฽องบางจุดของแต฽ละเพลงนั้นต฾องใช฾เวลาใน
การปรับเปลี่ยน อันเนื่องมาจากความเคยชินของนักร฾องในการร฾องลักษณะดังกล฽าว มากไปกว฽านั้นคือ
ความอ฽อนหล฾าที่เกิดจากเพลงเดิมนานจนเกินไปอันนําไปสู฽ความเบื่อหน฽ายในการร฾อง ทําให฾ต฾องมีการ
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สลับเปลี่ยนเพลงในการฝึกซ฾อมอยู฽ตลอดช฽วงเวลาการฝึกร฾องเพลงเพ่ือให฾นักร฾องเกิดความตื่นตัวอยู฽
ตลอดในระหว฽างการฝึกซ฾อม 

 

3.การน าองค์ประกอบต่าง ๆ มารวมกันเป็นชุดการแสดง “ขวัญข้าว” 

อันเนื่องมาจากระยะเวลาในการเตรียมงานส฽วนนี้ทั้งหมดค฽อนข฾างสั้น ทําให฾ต฾องดําเนินไป
พร฾อมกันในระหว฽างการฝึกซ฾อมประสานเสียงช฽วงปลาย นั่นคือ การทําความเข฾าใจพ้ืนที่สําหรั บการ
แสดง การออกแบบลีลาการเคลื่อนไหว การออกแบบแสง การออกแบบชุดและการออกแบบระบบ
การจัดการภายในโรงละครของทีมงานทุกฝุาย 

ผู฾วิจัยได฾เริ่มต฾นกระบวนการออกแบบองคแประกอบต฽าง ๆ สําหรับการแสดงประสานเสียง
เรื่อง “ขวัญข฾าว” จิตวิญญาณแห฽งลุ฽มน้ําโขง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 

(1)การออกแบบพื้นที่ส าหรับการแสดง 

พ้ืนที่สําหรับการแสดงครั้งนี้ ผู฾วิจัยเลือกใช฾โรงละครการจัดการเภตราลัยชั้น 14 
อาคารมหิตลาธิเบศร คณะพาณิชยศาสตรแและการบัญชี จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย ลักษณะของห฾อง
เป็นห฾องสี่เหลี่ยมมีรูปทรงคล฾ายกล฽องสี่ดํา (Black box) ผู฾วิจัยได฾เลือกใช฾โรงละครแห฽งนี้ด฾วยคุณสมบัติ
ดังนี้ 

-สามารถรองรับเสียงในการร฾องประสานเสียงได฾เป็นอย฽างดีไม฽ก฾องกังวานและดูดซับ
เสียงมากจนเกินไป ลักษณะของห฾องทําให฾เสียงประสานที่ได฾ยินมีความชัดเจนรวมไปถึงบรรยากาศที่
โดดเด฽นของการประสานเสียง โดยไม฽ต฾องใช฾อุปกรณแอิเลคโทรนิกสแอ่ืน ๆ มาประกอบเช฽น ไมคแไร฾สาย 
เป็นต฾น   

-มีลักษณะของพ้ืนที่ ๆ สามารถปรับเปลี่ยนรูปทรงในการแสดงได฾ค฽อนข฾างมาก โดย
การปรับขนาดที่นั่งของผู฾ชมทั้ง 4 ด฾านได฾ ทําให฾รูปทรงของพ้ืนที่การแสดงเปลี่ยนตามไป 

-มีระบบแสงครบวงจรทําให฾ผู฾ออกแบบสามารถใช฾ความคิดในการออกแบบแสงได฾
เต็มที ่

-มีพ้ืนที่ด฾านหลังโรงละครที่อํานวยความสะดวกให฾นักแสดงชายหญิงแต฽งตัวได฾
ค฽อนข฾างสบาย เพราะมีห฾องแต฽งตัวสองห฾อง รวมไปถึงพ้ืนที่การสัญจรของเวทีทั้งสองฝใ่งทําให฾สามารถ
ออกแบบทางเข฾าออกในการแสดงได฾ยืดหยุ฽นมากข้ึน 

สําหรับในวันฝึกซ฾อมผู฾วิจัยได฾เลือกใช฾ห฾อง 412 และห฾องปฏิบัติการสาขาวิชาสื่อสารการแสดง 
คณะนิเทศศาสตรแ จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย เป็นสถานที่ในการฝึกซ฾อมในการแสดง เนื่องมาจากเรื่อง
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งบประมาณการเช฽าสถานที่การแสดงในสถานที่จริงนั้นค฽อนข฾างสูง ผู฾วิจัยจึงแก฾ปใญหาด฾วยการ
เตรียมการฝึกซ฾อมทุกอย฽างให฾พร฾อมที่สุดก฽อนเข฾าไปลองแสดงเสมือนจริงในสถานที่จริงแล฾วจึงปรับ
รายละเอียดไปตามสถานการณแของโรงละครในการแสดง 

ผู฾วิจัยได฾กําหนดชื่อเรียกพ้ืนที่แต฽ละส฽วนเพ่ือให฾สะดวกในการฝึกซ฾อมและจดบันทึก โดยมี
รายละเอียดตามภาพดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
=  หมายถึงทางเข฾าออกนักแสดง   RC หมายถึงRight Center 

CS หมายถึงCenter Stage   DR หมายถึงDown Right 
DC หมายถึงDown Center   DL หมายถึงDown Left 
UC หมายถึงUp Center    UR หมายถึงUp Right 

  LC หมายถึงLeft Center    UL หมายถึงUp Left 

ภาพที่ 40 แสดงรายละเอียดการออกแบบพื้นที่ในการแสดง 

 

เหตุที่ผู฾วิจัยออกแบบเวทีให฾เป็นแนวทแยง เนื่องมาจากหากดึงที่นั่งแบบขั้นบันไดสําเร็จรูป
ออกมาหมดทั้ง 10 แถว จะทําให฾พ้ืนที่การแสดงกลายเป็นสี่เหลี่ยมผืนผ฾าที่มีขนาดแคบจนเกินไปเมื่อ
เทียบกับจํานวนของนักแสดงทั้ง 21 คน ดังนั้นผู฾วิจัยจึงกระจายแถวของผู฾ชมไปไว฾ด฾านซ฾ายของเวที
จํานวน 3 แถว เพื่อชดเชยที่นั่งผู฾ชมที่หายไปจาก 10 แถวของเวทีด฾านขวา และอีกประการที่สําคัญคือ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ผู้ชมการแสดง(ขวา) 

 

ผู้ชม

การ

แสดง

(ซ้าย) 

 

ฉากผ้า

กัน้เลน่

กบัเงา

ของพระ

พิรุณ

และพระ

แมโ่พสพ 

พืน้ท่ีนกัดนตรี 

CS 

UC 

DC 

LC 

RC 

DL UR 

DR 

UL 
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การสร฾างจุดโฟกัสในการร฾องให฾นักร฾องโดยใช฾มุมห฾องเป็นจุดศูนยแกลางของเวที ที่ลักษณะของมุมห฾อง
จะช฽วยกระจายให฾เสียงในภาพรวมได฾ยินชัดขึ้น 

 

(2) การออกแบบลีลาการเคลื่อนไหว 

  ลีลาการเคลื่อนไหวจะทําให฾การแสดงนี้ไหลลื่น ไม฽หยุดนิ่ง ไปตามท฾องเรื่องในการ
แสดงทําให฾การแสดงมีความสมบูรณแมากยิ่งขึ้น ในทางกลับกันลีลาการเคลื่อนไหวก็เป็นอุปสรรคที่
สําคัญของนักร฾องทุกคนอันเนื่องมาจาก ปกติแล฾วนักร฾องมักจะแสดงออกและเล฽าเรื่องผ฽านเสียงเพลง 
ในขณะเดียวกันการแสดงนี้ได฾นําการร฾องเพลงเพ่ือการเล฽าเรื่องมาประสานกับลีลาการเคลื่อนไหวเพ่ือ
การเล฽าเรื่อง จึงเป็นเรื่องใหม฽ของนักร฾องทุกคนในการแสดงนี้  

สําหรับงานวิจัยครั้งนี้ จุดประสงคแหลักในการการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหว คือ
การสื่อสารในรูปแบบการร฾องประสานเสียงเชิงประยุกตแเพ่ือให฾เป็นการสื่อสารที่มีพลังและเกิด
ความสัมพันธแร฾อยเรียงระหว฽างบทเพลง เพลง และลีลาการเคลื่อนไหว ที่ทําให฾การแสดงมีเอกภาพของ
ความเป็น การแสดงประสานเสียงเรื่อง “ขวัญข฾าว” จิตวิญญาณแห฽งลุ฽มน้ําโขง 

การออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวมีลักษณะการตีความจากเพลงเป็นหลัก ทั้งเนื้อหา 
อารมณแความรู฾สึก รวมไปถึงศักยภาพในการเคลื่อนไหวของนักร฾อง ผู฾วิจัยได฾อธิบายถึงลักษณะและ
รูปแบบของการแสดง รวมไปถึงเปูาหมายหลักของการแสดงในเรื่องความเป็นลุ฽มน้ําโขงและเรื่องราว
ในแต฽ฤดูกาลเพาะปลูกข฾าวที่มีการสื่อสารออกมาในลักษณะต฽าง ๆ ทั้ ง การดําเนินชีวิต พิธีกรรม 
ความสัมพันธแของชุมชน ต฽อทีมออกแบบลีลาและการเคลื่อนไหว ประกอบไปด฾วย  

1.อาจารยแชัยภัทร ปิติสุตระกูล เป็นนักแสดงละครเวที  และมิวสิคเคิล รวมไปถึง
ความสนใจในการละครที่ใช฾ร฽างกายในการเล฽าเรื่อง (Physical Theater) ปใจจุบันเป็น
อาจารยแพิเศษสอนวิชาการละครเบื้องต฾น(วิชาศึกษาทั่วไป) มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรแ 

  2.นางสาวปวีณา เรือนอนุกูล เป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 4 คณะศิลปกรรมศาสตรแ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรแวิโรฒนแประสานมิตร เป็นนักแสดงละครเวที และมิวสิคเคิล มีความ
สนใจในด฾านการออกแบบท฽าเต฾นเชิงประยุกตแไทยร฽วมสมัย 

3.นางสาวนิโลบล วงศแภัทรนนทแ เป็นนักแสดงละครมิวสิเคิล  และสนใจการเต฾น
สมัยใหม฽ทุกประเภท รวมถึงเป็นผู฾ฝึกสอนให฾กับการเต฾นในรายการ Dance  your fat off 
ปใจจุบันสําเร็จการศึกษาในปริญญามหาบัณฑิต คณะนิเทศศาสตรแ กลุ฽มการสื่อสารเชิง
สุนทรียะและบันเทิงคดี จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย 
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  จากความถนัดและความสนใจของผู฾ออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวได฾มีการแบ฽งงาน
ออกเป็นเพลงรวมทั้งสิ้น 8 บทเพลง ซึ่งแนวคิดพ้ืนฐานของการออกแบบคือ ลีลาที่สัมพันธแกับ
บรรยากาศในการแสดง สอดคล฾องกับเรื่องราว และเอ้ือต฽อการสื่อสารของนักร฾อง 

  ผู฾ออกแบบใช฾สัญลักษณแในการสร฾างความเข฾าใจกับนักแสดงในการเคลื่อนย฾าย
ตําแหน฽งอาทิเช฽น สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม วงกลม เส฾นโค฾ง เป็นต฾น  

ส฽วนหนึ่งของแนวคิด และวิธีการออกแบบจากการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหว  

“การออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวในการแสดงนี้ค่อนข้างท้าทาย อัน
เนื่องมาจากนักร้องต้องเข้าใจการแสดงของตนเองถึงจะก้าวเข้าสู่การแสดง ใน
ขณะเดียวกันลีลาการเคลื่อนไหวก็เสริมให้การแสดงนั้นมีพลังในการสื่อสารมาก
ยิ่งขึ้นทั้งนี้ข้อจํากัดคือ ประสบการณ์ในการเต้นและเคลื่อนไหวของนักร้องนั้น
ค่อนข้างเป็นข้อจํากัด ทําให้การออกแบบจากที่อยากได้ท่าสวยงามมากมายนั้นคง
ยาก เลยต้องพิจารณาจากเรื่องราวที่แสดงเป็นหลักว่ามีอารมณ์ประมาณนี้ มีคํา
จํากัดความ 3 คําแบบนี้ แล้วนึกถึงภาพอะไร หลังจากนั้นคือการจัดวางตําแหน่ง
มากกว่าที่จะให้เล่นท่าวิจิตรพิสดารต่าง ๆ อย่างการแสดงในช่วงต้น นึกถึงความมืด
ในที่นี้การตีความถึง สสารในบรรยากาศที่มันค่อย ๆ ก่อตัวขึ้นจนกระทั่งกลายเป็น
สิ่งมีชีวิตที่เรียกว่าดาวเคราะห์ ดําเนินไปสู่การรวมตัวอีกครั้งที่มีลักษณะเป็นทางยาว
ซึ่งจินตนาการว่ามันคือทางช้างเผือก ในขณะเดียวกันเรื่องพิธีกรรมต่าง ๆ เราก็ใช้ท่า
รําประยุกต์เฉพาะมือพอประมาณเพ่ือให้ทุกคนทําได้ กับอุปกรณ์ต่าง ๆ ที่จะ
สามารถดึงดูดให้ผู้ชมสนใจในเรื่องราวมากกว่าลีลาการเคลื่อนไหว เพราะฉะนั้นลีลา
การเคลื่อนไหวที่ออกแบบล้วนเป็นการส่งเสริมให้การแสดงนั้นมีพลังในการดําเนิน
เรื่อง และมีความตื่นเต้นของท่วงท่าและลีลาซึ่งไม่กลบความสําคัญของการขับร้อง
ประสานเสียงในขณะเดียวกันคือเคลื่อนไหวให้น้อยสื่อให้มากเพราะพ้ืนที่ที่จํากัด 
ระยะเวลาของการแสดงที่ไม่ยาว มากไปกว่านั้นคือศักยภาพในการร้องต้องไม่ตกลง
ในระหว่างแสดง ส่วนนี้เป็นส่วนที่ให้ความสําคัญมากที่สุดในการออกแบบทั้งหมด” 

(ชัยภัทร ปิติสุตระกูล, 2556c) 
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(3) การออกแบบฉากในการแสดง 

  ผู฾วิจัยออกแบบจาก โดยมีวัตถุประสงคแเพ่ือสร฾างพ้ืนที่สมมุติที่แสดงถึงความสัมพันธแ
ของชาวบ฾านทุกครอบครัว จากบันทึกประสบการณแของผู฾วิจัยที่เคยสํารวจพ้ืนที่ของชาวเขาและ
ชาวบ฾านในหลายชุมชนของวิชาภาคสนามจังหวัดพระนครศรีอยุธยา (Field Work) ภาควิชาประวิติ
ศาสตรแศิลปะ คณะโบราณคดี มหาวิทยาลัยศิลปากร พบข฾อสังเกตส฽วนหนึ่งคือ ทุกชุมชนไม฽ว฽าจะที่
ไหนล฾วนที่จะมีพ้ืนที่กลางคล฾ายกับลานอเนกประสงคแหรือพ้ืนที่ประชาคม โดยพ้ืนที่นั้นอาจจะเป็นลาน
กว฾างหรือท฾องทุ฽ง ที่เอาไว฾ใช฾ในการทํากิจกรรมต฽าง ๆ ของชุมชน 

  ผู฾วิจัยจึงสร฾างสรรคแพ้ืนที่ลักษณะดังกล฽าวในการแสดง โดยเพ่ิมพ้ืนที่บางส฽วนขึ้นมา 
อาทิ พ้ืนที่ปะรัมพิธี ในการทําพิธีกรรมที่เกี่ยวกับ “ข฾าว” เพ่ิมฉากผ฾าขาวขึ้นมาเพ่ือใช฾เป็นสถานที่ ๆ 
ชาวบ฾านใช฾เพ่ือสื่อสารกับเทพเจ฾าผู฾ปกปใกษแรักษา ผู฾วิจัยได฾ใช฾ลักษณะของการเล฽นกับเงาเพ่ือแสดงถึง
ระยะห฽างของโลกปใจจุบันกับโลกทางความเชื่อที่ปรากฏออกมาในการแสดงคือ พระพิรุณและพระแม฽
โพสพ เสมือนเป็นประตูทางความเชื่อ ที่ชาวบ฾านมีต฽อเทพเจ฾าผู฾ปกปใกษแรักษา 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 41 ฉากผ้าขาว ขนาบข้างด้วยผ้าขาวม้า 

   

การสร฾างฉากผ฾าขาวด฾วยโครงอลูมิเนียมที่มีลักษณะเป็นครึ่งวงกลมและค฽อนข฾าง
กว฾างทําให฾ผ฾าขาวที่เย็บต฽อกันเพ่ือขึงฉากนั้นมีรอยตะเข็บเป็นแนวยาว ผู฾วิจัยจึงต฾องแก฾ปใญหาดังกล฽าว
เฉพาะหน฾าด฾วยการนําผ฾าขาวม฾าผืนใหญ฽มาขึงพาดด฾านข฾างเพ่ือปกปิดรอยตะเข็บแนวยาวนั้น ทั้งนี้การ
แก฾ปใญหาดังกล฽าวผู฾วิจัยได฾คํานึงถึงวัสดุที่จะนํามาปกปิดที่จะสามารถสร฾างบรรยากาศความเป็นพ้ืนถิ่น
ขึ้นมา กับลักษณะของผ฾าที่มีการทอขึ้นเป็นรูปตารางสลับสีซึ่งผู฾วิจัยพบลายผ฾าลักษณะดังกล฽าวใน
หลายประเทศของลุ฽มน้ําโขง ดังนั้นผ฾าขาวม฾าจึงเหมาะสมที่จะนํามาปกปิดข฾อบกพร฽องของฉากในขณะ
เดียวก็ส฽งเสริมให฾เกิดบรรยากาศของความเป็นพื้นถ่ินได฾มากข้ึน 
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ภาพที่ 42 บริเวณที่ประทับของพระแม่โพสพ 

 

ในอีกมุมของเวทีบริเวณด฾านซ฾ายของเวที (Left Center) ผู฾วิจัยออกแบบให฾เป็นที่
ประทับของพระแม฽โพสพในฉากที่ได฾รับการเชิญขวัญและการชื่นชมความความงาม โดยใช฾เก฾าอ้ีกลม
สานซ฾อนกันสองชั้นที่ไม฽มีพะนักพิงคลุมด฾วยผ฾าขาวโปร฽งบางเพ่ือลดทอนรายละเอียดของการสานที่
ชัดเจนเกินไปในขณะเดียวกันเพ่ือให฾เข฾ากับเครื่องแต฽งกายของพระแม฽โพสพที่มีลักษณะเป็นผ฾าพลิ้วสี
นวลครีมน้ําตาล ลักษณะของการวางหันออกในมุมที่ผู฾ชมซ฾ายขวาสามารถเห็นได฾ชัดเจน มากไปกว฽า
นั้นคือ เมื่อมีฉากสรวงในการแสดง จะทําให฾พระแม฽โพสพหันหน฾าออกในขณะที่ชาวบ฾านทุกคนหันหน฾า
ให฾กับพระแม฽โพสพ ซึ่งทําให฾พระแม฽โพสพอยู฽ในตําแหน฽งที่สามารถสื่อสารกับนักแสดงทุกคนได฾ตาม
เรื่องราวและผู฾ชมทุกท฽าน 

 

(4) การออกแบบแสงในการแสดง 

  องคแประกอบเรื่องแสงเป็นส฽วนที่มีความสําคัญต฽อการสร฾างอารมณแและความรู฾สึกต฽อ
ผู฾ชมค฽อนข฾างมาก การจัดองคแประกอบดังกล฽าวจึงเปรียบเสมือนลักษณะของการตัดต฽อภาพในละคร
และภาพยนตรแ  

  แสงในการแสดงประสานเสียงเรื่อง “ขวัญข฾าว” จิตวิญญาณแห฽งลุ฽มน้ําโขงนั้น ถูก
ออกแบบโดย อาจารยแณัฐพร ลีลาพิสุทธิ์ ปใจจุบันเป็นอาจารยแพิเศษสอนด฾านการออกแบบแสง
เบื้องต฾นและขั้นสูงที่คณะศิลปกรรมศาสตรแมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ และเป็นผู฾ออกแบบแสง
ให฾กับการแสดงและละครเวทีหลายเรื่อง 

  พ้ืนฐานสําคัญของการออกแบบแสงในการแสดงนี้ เนื่องจากผู฾ออกแบบมีเวลาในการ
ฝึกซ฾อมกับนักแสดง และทําความคุ฾นเคยกับสถานที่แสดงจริงค฽อนข฾างจํากัด ทําให฾การออกแบบต฾อง
พิจารณาจากภาพรวมของเพลงในการแสดง ซึ่งในแต฽ละเพลงผู฾ออกแบบจะถามถึงอารมณแที่สําคัญของ
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เพลง รวมไปถึงลักษณะการวางตําแหน฽งของนักแสดง กล฽าวคือผู฾ออกแบบใช฾การออกแบบแสงแบบ
กว฾างๆไม฽เจาะจงในรายละเอียดของเพลงมากเกินไป แต฽เน฾นที่อารมณแ และความรู฾สึกเป็นหลักสําคัญ 

  ผู฾ออกแบบกําหนดลักษณะของโทนแสง สีและความอ฽อนเข฾มแทนอารมณแและ
ความรู฾สึกที่ไหลลื่นของการแสดงซึ่งผู฾ออกแบบให฾ความสําคัญมากที่สุด ดังนั้นในแต฽ละเพลงที่เป็นการ
ดําเนินเรื่องการให฾รายละเอียดในแต฽ละช฽วงจึงต฽างกันตามตารางดังนี้ 

 

(5) การออกแบบเครื่องแต่งกายในการแสดง 

ภาพรวมเครื่องแต฽งกายของนักแสดงมีลักษณะการประยุกตแให฾สัมพันธแกับการแสดง
ประสานเสียง “ขวัญข฾าว” จิตวิญญาณแห฽งลุ฽มน้ําโขง กล฽าวคือ การออกแบบมีแนวคิดพ้ืนฐานที่สําคัญ
ด฾วยการรักษาให฾เกิดความเป็นพ้ืนถิ่นที่แม฾จะมีลักษณะของเครื่องแต฽งกายที่แตกต฽างกันเพ่ือสะท฾อน
ความหลากหลายทางชาติพันธุแในลุ฽มน้ําโขงแต฽ยังผสมผสานไว฾ซึ่งความกลมเกลียวของลักษณะหมู฽บ฾าน 
และวิถีชีวิต ด฾วยเนื้อหาของการแสดงที่เกี่ยวกับเรื่อง “ข฾าว” โทนสีของเครื่องแต฽งกายจึงถูกออกแบบ
ในโทน สีครีม สีเหลือง สีน้ําตาลเข฾มและอ฽อน สีแดงเลือดหมูเป็นหลัก ทั้งนี้เพ่ือสื่อสารอารมณแ
ความรู฾สึกอบอุ฽นและมีลักษณะของสีดินเพื่อให฾เข฾ากับลักษณะของความเป็นพื้นถิ่น  

ผู฾ออกแบบเครื่องแต฽งกายคือ อาจารยแจุฑารัตนแ การะเกตุ นักวิชาชีพการออกแบบเครื่องแต฽ง
กายเพ่ือการแสดง ปใจจุบันเป็นอาจารยแคณะนิเทศศาสตรแ มหาวิทยาลัยสยาม แนวคิดหลักในการ
ออกแบบที่ผู฾วิจัยได฾จากการบันทึกเสียงสัมภาษณแจากผู฾ออกแบบกล฽าวว฽า  

“การออกแบบเครื่องแต่งกายในการแสดงประสานเสียงเรื่อง ขวัญข้าว ใช้
แนวคิดพ้ืนฐานในการออกแบบโดยคํานึงถึงเครื่องแต่งกายแบบพื้นถ่ินที่ไม่เน้น
รายละเอียดเจาะลึกในแต่ละกลุ่มชาติพันธุ์ แต่เป็นการดึงลักษณะของการใช้ผ้าใน
ลักษณะต่าง ๆ ด้วยการพาด การคาด และการผูก  

การคัดเลือกลักษณะผ้าที่ใช้สําหรับชาวบ้าน คํานึงถึงเนื้อของผ้าที่มีลักษณะ
เป็นผ้าจากเส้นใยธรรมชาติทั้งสิ้น เนื้อสัมผัสและรายละเอียดมีความสัมพันธ์กับ
ความเป็นอยู่ที่พ่ึงพิงกับธรรมชาติ โทนของสีที่ใช้จึงออกไปในโทนสีอุ่นนั่นคือ น้ําตาล 
เหลือง ครีมเป็นหลัก 

ผู้วิจัยได้บอกจุดประสงค์ในการสื่อสารครั้งนี้ที่สามารถจําแนกได้ 2 ส่วนคือ 
เรื่องข้าว ในแง่มุมต่าง ๆ ของวิถีชีวิตและความเป็นอัตลักษณ์สามัญลุ่มน้ําโขง ซึ่งใน
ส่วนหลังคิดว่าเรื่องชุดสามารถช่วยได้มากในการสื่อสาร เพราะลักษณะของการ
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ออกแบบมาจากประเด็นเรื่องความหลากหลายของกลุ่มชาติพันธุ์ที่ต่างมีชีวิต
คล้ายคลึงกัน แม้จะอาศัยในพ้ืนที่ต่างกันแต่ก็ต่างมีความสัมพันธ์ในวิถีชีวิตที่
เกี่ยวข้องในเรื่อง “ข้าว”  

เครื่องแต่งกายในการแสดงครั้งนี้มีจํานวนหลายชุด การออกแบบก็มี
ลักษณะที่แตกต่างกันไปตามบทบาทในการแสดง นั่นคือ บทบาทหลักของ พระพิรุณ
และพระแม่โพสพ รวมไปถึงนายทุนทั้ง 3 คนและบทบาทในภาพรวมของชาวบ้าน
ทุกคนที่รวมไปถึง พ่อเพลง แม่เพลง เทพีคู่หาบ และผู้น้ําหมู่บ้าน การออกแบบได้
คํานึงถึงโทนสีอุ่นเป็นหลัก ยกเว้นการตีความจากช่วงเปลี่ยนผ่านของนายทุนทั้ง 3 
คน ที่นําชุดที่มีลักษณะความทันสมัยเกินจริงด้วยสีดํา สีเงินและสีทอง เพื่อสื่อสารถึง
อํานาจของเงินที่เปรียบเสมือนการกลืนกินของทุนนิยม 

ความยากในการออกแบบชุดครั้งนี้คือ ความพยายามในการทําชุดที่เอ้ือต่อ
การเคลื่อนไหวค่อนข้างมากและต้องมีความพอดีกับสัดส่วนที่ไม่รัดจนทําให้เป็น
อุปสรรคในการร้องเพลง รวมไปถึงความสัมพันธ์ของสีที่ใช้ในทุกชุดที่จะสามารถ
สนับสนุนให้เกิดบรรยากาศของความเป็นพ้ืนถิ่นที่สามารถอ้างอิงถึงความ
หลากหลายทางชาติพันธุ์ในลุ่มน้ําโขงได้” 

(จุฑารัตนแ การะเกตุ, 2556) 

 

-การออกแบบชุดของพระพิรุณและพระแม฽โพสพ 

  พระพิรุณ  

 

 

 

 

 

ภาพที่ 43 เครื่องแต่งกายพระพิรุณ 
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ลักษณะที่สําคัญคือ ความน฽าเกรงขาม อํานาจ เป็นพ฽อผู฾บันดาลฝนให฾ตกต฾องตามฤดูกาล 
ผู฾ออกแบบใช฾เสื้อคลุมสีทอง เสื้อเชิ้ตสีดํา กางเกงสีเทาน้ําตาล และเครื่องประดับร฽างกาย  

พระแม฽โพสพ 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 44 เครื่องแต่งกายพระแม่โพสพ 

 

ลักษณะที่สําคัญคือ ความงดงาม อ฽อนช฾อย เป็นแม฽รักษาข฾าว เป็นแสงแห฽งความหวัง 
ชุดมีการออกแบบเพ่ือความคล฽องตัวในการแสดงด฾วยวิธีการรํา ทั้งนี้ในระยะแรกชุดของพระแม฽โพสพ
มีลักษณะของผ฾าที่คลุมศีรษะและกระโปรงยาวถึงพ้ืนทําให฾เป็นอุปสรรคต฽อการแสดงผู฾ออกแบบจึง
ลดทอนรายละเอียดในส฽วนนั้นออกกลายมาเป็น การใช฾เผ฾าคลุมแขนข฾างเดียว กระโปรงไม฽ยาวถึงพ้ืน 
ทําให฾ผู฾แสดงสามารถเคลื่อนไหวด฾วยการรําได฾ดี สีของเครื่องแต฽งกายออกไปในโทนสีครีมผสมส฾มและ
น้ําตาล ซึ่งอยู฽ในโทนสีดิน ที่ออกแบบกําหนดมาตั้งแต฽ต฾น ประกอบกับเครื่องประดับร฽างกาย  
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-การออกแบบชุดของนายทุน 3 คน 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 45 เครื่องแต่งกายนายทุนทั้ง 3 คน 

 

ลักษณะที่สําคัญคือ นายุทนทั้ง 3 คนผู฾วิจัยได฾สร฾างคุณลักษณะของตัวละครที่
แตกต฽างกันออกไป 

นายทุนคนที่ 1 เป็นผู฾ชายลักษณะที่สําคัญคือ เป็นผู฾ชายกระด฾าง ชื่นชอบใน
เทคโนโลยี ผิวสีเข฾มผมทอง มีลักษณะเพลงร฾องไปในทางดนตรีเทคโนแร็บ (Techno Rapper) 

นายทุนคนที่ 2 เป็นผู฾หญิงลักษณะที่สําคัญคือ เป็นผู฾หญิงมีจริตรุนแรง หลงใหลใน
ความงามที่ได฾มาจากการสร฾างขึ้น ตัวแทนของผู฾หญิงในโลกสมัยใหม฽ มีลักษณะเพลงร฾องไปในทาง
ดนตรีบรอดเวยแมิวสิเคิล 

นายทุนคนที่ 3 เป็นผู฾ชายในเพศที่ 3 ลักษณะที่สําคัญคือ เป็นบุคคลที่ภายนอกนั้นดู
น฽ารัก กล฾าแสดงออก เคยเป็นชาวบ฾านมาก฽อนแล฾วภายหลังมั่งคั่งด฾วยเงินทองไปเติบใหญ฽ในเมือง การ
พูดจาที่เสียดสี ชอบความจัดจ฾านในการแต฽งกาย มีลักษณะเพลงร฾องไปในทางดนตรีวอลซแคล฾ายกับ
การร฾องในการแตูนตะวันตกสมัยใหม฽ 

  ผู฾ออกแบบทราบถึงลักษณะดังกล฽าวของนักแสดงทั้งสาม จึงใช฾เครื่องแต฽งกายในโทน
สีดําเพ่ือสร฾างความสัมพันธแของนายทุนให฾เป็นกลุ฽มก฾อนแทรกด฾วยลวดลายสีทองและเงินเพ่ือลด
เครื่องประดับที่อาจจะทําให฾ระยะเวลาในการเปลี่ยนเสื้อผ฾าให฾น฾อยลง เพราะมีเงื่อนไขว฽าตัวละครทั้ง
สามตัว มีจํานวนสองคนคือ นายทุนหญิงและนายทุนชายที่จะต฾องเป็นชาวบ฾านในเพลงอ่ืน ๆ ยกเว฾น
นายทุนเพศที่สามเพราะว฽าไม฽มีประสบการณแในด฾านการขับร฾องประสานเสียงมาก฽อน  

  ชุดของนายทุนมีลักษณะเป็นความเกินจริง เมื่อเปรียบเทียบกับชุดของนักแสดงอ่ืน 
ๆ อันเนื่องมาจากการสร฾างความหมายให฾กับลักษณะของโลกปใจจุบันและการล฽อลวงของทุนนิยม สีดํา
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ที่เป็นความมืดมิด สีเงินและทองที่เป็นทุนนิยมหรือเงิน ความฟูุงเฟูอ ผู฾ออกแบบได฾ตีความอย฽าง
ละเอียดถี่ถ฾วนจึงได฾คัดเลือกชุดจากงานปริญญานิพนธแในสาขาการออกแบบเครื่องแต฽งกาย 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒนแ มาใช฾ด฾วยรูปแบบ ความเกินจริงของเครื่องแต฽งกายปกติ โทนสีที่
ต฾องการ และครอบคลุมความหมายของทุนนิยมทั้งสามคนนั่นเอง  

 

-การออกแบบชุดของชาวบ฾านในภาพรวม     

ชาวบ฾านผู฾หญิง 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 46 เครื่องแต่งกายชาวบ้านหญิง 
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ลักษณะที่สําคัญคือ เครื่องแต฽งกายของชาวบ฾านผู฾หญิงเนื่องจากเป็นตัวละครที่มักจะ
ต฾องมีการเคลื่อนไหวอยู฽ตลอดระยะเวลาในการแสดง การออกแบบนอกจากจะใช฾โทนสีดินและลูกเล฽น
ของลายผ฾าที่มากกว฽าผู฾ชาย ลักษณะของเสื้อเป็นลักษณะปิดและคลุมร฽างกายเพ่ือความเหมาะสมใน
การแสดง ชาวบ฾านทุกคนจะใส฽เสื้อทับในและกางเกงขาสั้นเพ่ือปกปิดและเสริมการปูองกันให฾เกิด
ความมั่นใจในการเคลื่อนไหว 

ในขณะดําเนินเรื่องการแสดงชาวบ฾านบางคนจะกลายเป็นผู฾เล฽า เทพีคู฽หาบ แม฽เพลง 
และนายทุน ดังนั้นเองเครื่องแต฽งกายจึงออกแบบให฾เกิดความสะดวกในการสวมใส฽ด฾วยลักษณะการ
ผูกมัดและคลุมเป็นหลัก เพ่ือสนับสนุนให฾การเคลื่อนไหวคล฽องแคล฽วมากยิ่งขึ้นเพ่ือตอบโจทยแของ
ลักษณะตัวละคร  

 

ชาวบ฾านผู฾ชาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 47 เครื่องแต่งกายชาวบ้านผู้ชาย 
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ลักษณะที่สําคัญคือ เครื่องแต฽งกายของชาวบ฾านผู฾ชายเนื่องจากเป็นตัวละครที่มักจะ
ต฾องมีการเคลื่อนไหวอยู฽ตลอดระยะเวลาในการแสดง การออกแบบนอกจากจะใช฾โทนสีดินและลูกเล฽น
ของลายผ฾า ลักษณะของเสื้อเป็นลักษณะเปิดคือการใช฾กระดุม การคลุม บ฾างก็เป็นการเปิดแล฾วผูก
บริเวณเอว ชาวบ฾านทุกคนจะใส฽กางเกงสามส฽วน และสี่ส฽วน 

ในขณะดําเนินเรื่องการแสดงชาวบ฾านบางคนจะกลายเป็นผู฾เล฽า พ฽อเพลง ผู฾นํา
หมู฽บ฾าน และนายทุน ดังนั้นเองเครื่องแต฽งกายจึงออกแบบให฾เกิดความสะดวกในการสวมใส฽ด฾วย
ลักษณะการผูกมัดและคลุมเป็นหลัก เพ่ือสนับสนุนให฾การเคลื่อนไหวคล฽องแคล฽วมากยิ่งขึ้นเพ่ือตอบ
โจทยแของลักษณะตัวละคร 

ชุดของชาวบ฾านชายหญิงมีลักษณะการออกแบบที่สําคัญเพ่ือสื่อสารเรื่องความ
หลากหลายของชาติพันธุแโดยไม฽ได฾ระบุเจาะจงว฽าเป็นกลุ฽มชาติพันธุแใด แต฽ใช฾ลักษณะดังกล฽าวเพ่ือ
สะท฾อนให฾เห็นถึงการอยู฽รวมกันภายใต฾ความเชื่อและวิถีชีวิต ที่แม฾จะมีชาติพันธุแที่แตกต฽างกัน 
นอกจากนี้ชุดของชาวบ฾านยังสามารถใช฾เป็นเครื่องมือหนึ่งของภาพในการแสดงที่แสดงถึงบรรยากาศ
ของความเป็นพื้นถ่ินพื้นบ฾านเช฽นกัน 

 

(6) การออกแบบการแต่งหน้าและทรงผม 

  การออกแบบการแต฽งหน฾าและทรงผม โดยนายนรินทร ประเทศ และนางสาวธัญญา
รัตนแ ลิมปวุฒิวรานนทแ นิสิตปริญญาตรี ชั้นปีที่ 4 สาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตรแ จุฬาลงกรณแ
มหาวิทยาลัย นิสิตทั้งสองคนมีความสนใจในการแต฽งหน฾าละครเพ่ือการแสดงได฾ศึกษาวิชาการแต฽งหน฾า
มาจากรายวิชาในคณะอักษรศาสตรแ จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย 

  ผู฾ออกแบบได฾ใช฾แนวคิดในการออกแบบการแต฽งหน฾าให฾เหมาะกับบุคลิกของตัวละคร 
เครื่องแต฽งกายและทรงผม เพ่ือให฾นักแสดงที่อยู฽ในแสงไฟนั้นเกิดความเป็นธรรมชาติไม฽เข฾มหรืออ฽อน
จนเกินไป ตัวอย฽างเช฽นพระแม฽โพสพต฾องมีลักษณะของผิวที่นวลเนียน เป็นประกายมากกว฽าตัวละคร
ชาวบ฾าน เป็นต฾น  

  การออกแบบทรงผมมีลักษณะของการรวบผมในผู฾ชายและผู฾หญิง เพ่ือให฾เปิดเห็น
ใบหน฾าที่ชัดเจนไม฽เป็นอุปสรรคต฽อการแสดงความรู฾สึกในการแสดง  
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ภาพที่ 48 การแต่งหน้าและทรงผมที่สัมพันธ์กับลักษณะของตัวละคร 

 

 (7) การวางระบบการจัดการในการแสดง 

  การวางระบบการจัดการในการแสดงมีความสําคัญต฽อการช฽วยให฾การแสดงดําเนินไป
ได฾ดี หรือหากมีข฾อบกพร฽องก็สามารถแก฾ไขได฾ทันต฽อสถานการณแนั้น ๆ ผู฾วิจัยได฾รับความร฽วมมือจาก
เยาวชนจากโรงเรียนไตรพัฒนแ ที่ผู฾วิจัยเคยไปร฽วมสังเกตการสอนในวิชาดนตรีและละครของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3-4 จํานวน 9 คน 

  ผู฾วิจัยได฾ขอคําปรึกษาจากอาจารยแอมานัต จันทรวิโรจนแ ผู฾ที่เป็นอาจารยแสอนวิชา
ดนตรี โรงเรียนไตรพัฒนแ ถึงความต฾องการด฾านทีมงานที่จะนํามาใช฾ในการแสดงนี้คือ นักดนตรีจํานวน 
2 คน ฝุายเวทีจํานวน 3 คน ผู฾ช฽วยฝุายแสงจํานวน 2 คน และฝุายประสานงานจํานวน 2 คน จาก
ความต฾องการดังกล฽าวอาจารยแอมานัต ได฾ขออนุญาตกับทางโรงเรียนและผู฾ปกครอง โดยเหตุผลคือ  

-การให฾เยาวชนได฾เรียนรู฾ถึงการทําละครด฾วยตนเองด฾วยการเผชิญกับปใญหา
ในกระบวนการทํางานต฽าง ๆ จะทําให฾สามารถนําประสบการณแนั้นมาประยุกตแใช฾ในการทํางานละคร
อย฽างเต็มรูปแบบที่ปราศจากความช฽วยเหลือจากอาจารยแในช฽วงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ต฽อไป     

   -การมอบหมายหน฾าที่เพ่ือสร฾างความรับผิดชอบให฾เยาวชน 

  -ประสบการณแในการร฽วมงานครั้งนี้จะสามารถสร฾างแรงบันดาลใจให฾
เยาวชนบางคนที่อยากจะศึกษาในสาขาวิชาการละครต฽อไปได฾ 

  ผู฾วิจัยได฾รับความร฽วมมือดังกล฽าวทําให฾มีเยาวชนมาร฽วมงานในการแสดงครั้งนี้เป็น
จํานวน 9 คน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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ภาพที่ 49 เยาวชนร่วมเรียนรู้ในการแสดง เรียงล าดับจากซ้ายไปขวาจ านวน 9 คน 

 

(1) นายรชต ติยวุฒิโรจนกุล  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หน฾าที่ นักดนตรี 

 (2) นายอินทัช ถิระวันธุแ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  หน฾าที่ นักดนตรี 

 (3) นางสาวทิพตรีญา ปใ้นทอง  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หน฾าที่ ฝุายเวที  

 (4) นางสาวภาวิณี ดีมาก  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  หน฾าที่ ฝุายเวที 

 (5) นางสาวณิชมน พงศแเจตนแพงศแ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หน฾าที่ ฝุายเวที 

(6) นางสาวภัทธีมา จองสกุล นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  หน฾าที่ ผู฾ช฽วยฝุายแสง 

(7) นายธิติพงศแ นวเศรษฐพงศแ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หน฾าที่ ผู฾ช฽วยฝุายแสง  

(8) นายจงจรัส อีโน  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  หน฾าที่ ฝุาย
ประสานงาน 

(9) นางสาวกฤชญา บุญนําเสถียร นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  หน฾าที่ ฝุาย
ประสานงาน 

  ผู฾วิจัยได฾กําหนดลักษณะของแต฽ละหน฾าที่ในการทํางานการแสดงครั้งนี้ไว฾คือ 

หน฾าที่นักดนตรี อยู฽ในความควบคุมดูแลของ อาจารยแอมานัต จันทรวิโรจนแ ในการ
ฝึกสอนและปรับแก฾ รวมไปถึงการปรับแก฾ตามความต฾องการของผู฾วิจัยในลักษณะของการเล฽นเพลง
บางส฽วน 
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หน฾าที่ฝุายเวที มีหน฾าที่เป็นผู฾กํากับเวทีโดยจดจําการเข฾าออกของนักแสดงทุกคนจาก
การบันทึกทุกครั้งที่มาร฽วมสังเกตการณแในการซ฾อม บันทึกข฾อคิดเห็นจากการซ฾อมในแต฽ละครั้งรวมไป
ถึงข฾อเสนอแนะโดยมีการรายงานทุกครั้งหลังการซ฾อมเสร็จให฾ผู฾วิจัยทราบ ในวันแสดงจะต฾องทําการ
ขานเวลาในการเตรียมการให฾กับนักแสดงและทีมงานทุกฝุาย รวมไปถึงการเตรียมอุปกรณแในการแสดง
อย฽างเป็นลําดับเพลงในการแสดง 

หน฾าที่ผู฾ช฽วยฝุายแสง มีหน฾าที่เป็นผู฾ช฽วยให฾กับ อาจารยแณัฐพร ลีลาพิสุทธิ์ และ
นางสาวจันทรแฉาย เบามะเริง ในการศึกษาถึงแผนผังของไฟในโรงละครและช฽วยในการเตรียมไฟรวม
ไปถึงการติดตั้งไฟ 

หน฾าที่ฝุายประสานงาน ช฽วยติดแผ฽นประชาสัมพันธแการแสดงในสถานที่ต฽างๆ มี
หน฾าที่เตรียมงานในวันแสดงโดยกําหนดเป็นสองส฽วนคือการจัดการความเรียบร฾อยให฾กับผู฾ชม และการ
อํานวยความสะดวกด฾านเครื่องดื่มและอาหารให฾กับนักแสดง รวมไปถึงการนําผู฾ชมที่มาหลังเวลาการ
แสดงเข฾าโรงละคร 

  ผู฾วิจัยได฾พบกับเยาวชนกลุ฽มนี้ตั้งแต฽วันที่ 18 เมษายน 2556 เป็นต฾นมาจนกระทั่งวัน
แสดง ทั้งนี้ความเห็นที่ผู฾วิจัยได฾จากการเสวนากับเยาวชนกลุ฽มนี้หลังการแสดงในด฾านต฽าง ๆ โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 

 

การเรียนรู฾จากประสบการณแใหม฽ในการร฽วมทํางานในการแสดง 

“หนูคิดไว้ในตอนแรกว่า หน้าที่พวกนี้มันมากเกินความรับผิดชอบที่พวกหนู
จะรับไหว เอาเข้าจริงเวลาทํางานสนุกดีแม้จะเหนื่อยแต่ก็ได้เรียนรู้หลายอย่าง” 

     (ณิชมน พงศแเจตนแพงศแ, 2556) 

 

“ปกติเราอยู่โรงเรียนก็จะมีครูคอยช่วยพวกเราในด้านต่าง ๆ แต่ครั้งนี้พวก
เราทําเองผิดถูกไม่มีใครตอบได้ รู้แต่ว่าต้องทําไปก่อนเพราะไม่มีเวลาจะตัดสินใจแล้ว 
เดี๋ยวก็รู้เองแหละว่าจะเป็นยังไง การลองผิดลองถูกภายใต้การตัดสินใจแบบนี้ทําให้
เราเรียนรู้กันมากขึ้นกับทั้งเพ่ือน พ่ี และหน้าที่ความรับผิดชอบ” 

(กฤชญา บุญนําเสถียร, 2556) 

 

ผู฾วิจัยได฾แบ฽งหน฾าที่ในวันแรกที่ได฾เจอกับเยาวชนกลุ฽มนี้โดยกําชับอย฽างเคร฽งครัดในการศึกษา
บทการแสดงว฽ามีรายละเอียดอย฽างไรและจะต฾องจําทิศทางการเข฾าออกของนักแสดงทุกคนด฾วยเหตุผล
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ในวันแสดงจริงจะไม฽มีใครมาช฽วยพวกเราได฾ถ฾าเราไม฽ช฽วยสังเกตกันเองเพราะผู฾วิจัยจะต฾องดูความ
เรียบร฾อยในส฽วนการแสดงเบื้องหน฾า  

 เยาวชนได฾ร฽วมกันแก฾ปใญหาต฽าง ๆ แม฾จะมีการแสดงความคิดเห็นด฾วยอารมณแแต฽ก็สามารถที่
จะแก฾ปใญหานั้นให฾บรรลุและเรียนรู฾ที่จะช฽วยกันในการทํางาน เรียนรู฾ในหน฾าที่ ๆ ได฾รับมอบหมายแม฾
จะเป็นความรับผิดชอบที่สูงแต฽เยาวชนกลุ฽มนี้ก็ได฾รางวัลจากประสบการณแดังกล฽าวที่ทําให฾เยาวชนได฾
เรียนรู฾ เข฾าใจและทํางานร฽วมกันได฾อย฽างมีประสิทธิภาพ  

 

บทเรียนที่ได฾จากการแสดงและนําไปประยุกตแใช฾ในชีวิตประจําวัน 

“บางครั้งการพยายามพูดคุยกับพี่ ๆ ที่มีอายุมากกว่าก็เป็นเรื่องยากสําหรับ
พวกเรา เพราะเราไม่รู้ว่าจะบอกเค้ายังไงให้เร็ว ให้เงียบ หรือพ่ีค่ะหนูคิดว่าแบบนั้น
แบบนี้ ทําให้รู้ว่าบางครั้งก็ต้องบอกพ่ีคนอ่ืนให้บอกให้จะดีกว่าที่เราบอกเอง” 

(ทิพตรีญา ปใ้นทอง, 2556) 

 

“การทํางานในครั้งนี้ทําให้พวกเรากลับบ้านดึกมาทุกวันมากๆเลยละ แต่มัน
ก็เป็นการกลับดึกท่ีคุ้มค่า พวกเราได้บทเรียนใหม่ๆทุกครั้งที่มา เราต้องจัดเตรียม
ของให้ดีไม่งั้นจะโดนว่า เราต้องตรงต่อเวลาไมงั้นจะโดนว่า เราต้องตามพ่ีโจ้ให้ทัน
เพราะพ่ีโจ้ไม่เคยว่าพวกเราแต่สายตาของพี่เค้าบอกเราอยู่ เราต้องดูแลทุกคนในโปร
ดักชั่นนี้ให้ได้แม้จะไม่ทั่วถึงแต่เราก็พยายามที่สุดแล้วละ” 

(ภาวิณี ดีมาก, 2556b) 

 

“คนที่จะเป็นผู้กํากับได้ความคิดหนูตอนแรกคือการดูแลให้การแสดง
ออกมาในทางท่ีเค้าต้องการ แต่พอมาสัมผัสจากการแสดงนี้แล้วพบสิ่งใหม่ว่าถ้าหนู
จะเป็นผู้กํากับ หนูต้องกล้ามากพอท่ีจะเผชิญในเหตุการณ์ต่างๆที่ไม่คาดคิด มากกว่า
นั้นคือความอดทนขั้นสุดที่นักแสดงไม่มีทางทราบหรอกว่า ผู้กํากับจะแบกรับอะไรไว้
บ้าง และก็ต้องวางระบบจัดการได้ด้วยไม่งั้นนะไปกันคนละทิศละทางแน่ๆ อย่าง
ตอนที่พวกหนูทําหลอดไฟเล่นกับเงาหุ่นหายตอนนั้นหนูรู้เลยว่าผู้วิจัยจะเครียดขนาด
ไหน ผู้วิจัยตั้งสติมากท่ีจะแก้ปัญหานั้นเพราะอีกวันคือวันแสดงจริง แต่ผลสุดท้ายก็
แก้ได้อย่างไม่น่าเชื่อ พี่อดทนมากค่ะ ” 

(ภัทธีมา จองสกุล, 2556b) 



 
 

119 

 “พ่ีทุกคนดูเป็นคนที่มีความรับผิดชอบมาก บางครั้งหนูเครียดที่จะทํางาน
ด้วยแต่พอมีกิจกรรมร่วมกันระหว่างพวกเราและพ่ีทุกคนก็ทําให้ความเกร็งส่วนนั้น
ลดลง จริง ๆ คือหายไปเลยละ...แต่ในการทํางานทุกครั้งเค้าจริงจังกันนะ” 

(รชต ติยวุฒิโรจนกุล, 2556) 

 

ผู฾วิจัยได฾พิจารณาข฾อความเหล฽านี้แล฾วจึงพบว฽าการปรับตัวในการทํางานร฽วมกันเป็นส฽วนสําคัญ
ถ฾าเกิดมีช฽องว฽างในการทํางานไม฽ว฽าจะเป็นอุปสรรคประการใดก็จะทําให฾งานนั้นเกิดการสะดุดล฽าช฾า 
มากไปกว฽านั้นคือความสัมพันธแระหว฽างกัน การให฾เยาวชนเข฾าใจคําว฽า “หน฾าที่” ผู฾วิจัยไม฽สามารถ
อธิบายได฾ว฽าความรับผิดชอบเหล฽านั้นมีลักษณะเป็นอย฽างไร ซึ่งผู฾วิจัยไม฽เคยกล฽าวถึงแต฽เยาวชนสามารถ
ที่จะเข฾าใจคําเหล฽านั้นได฾ด฾วยการทํางาน ความรับผิดชอบ การปรับตัว การทํางานอย฽างมืออาชีพและ
ความกล฾าแสดงต฽อการเสนอความคิดเห็น สิ่งเหล฽านี้ล฾วนเป็นบทเรียนที่ได฾จากการทํางานในการแสดง
ครั้งนี ้

 

อารมณแและความรู฾สึกในการร฽วมงาน 

“ไม่รู้จะมีเด็กม.ปลายสักก่ีคนที่ได้มาเป็นส่วนหนึ่งของงานแบบนี้ มันเป็น
อะไรที่รู้สึกดีและขอบคุณมากๆที่พ่ีไว้ใจให้เรามาช่วยงาน ผู้วิจัยบอกว่าขอบคุณที่เรา
มาช่วยผู้วิจัย แต่หนูอยากขอบคุณผู้วิจัยมากกว่าที่กล้าให้พวกเรามีส่วนร่วมในงาน
สําคัญสําหรับพี่มาก ๆ ขอบคุณคะ” 

(ณิชมน พงศแเจตนแพงศแ, 2556) 

 

“ขอบคุณการแสดง ขวัญข้าว ที่ทําให้หนูได้พบพ่ีๆทุกคนรวมไปถึงผู้วิจัย 
ขอบคุณโอกาสในการทํางานครั้งนี้สําหรับความไว้ใจค่ะ” 

(ทิพตรีญา ปใ้นทอง, 2556) 

 

“เป็นประสบการณ์ที่ดีมากครับ ขอบคุณผู้วิจัยและพ่ีทุกคนที่ไว้ใจและให้
โอกาสพวกเรามาทํางานนี้ ขอบคุณมากครับ” 

(ธิติพงศแ นวเศรษฐพงศแ, 2556) 
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 ผู฾วิจัยได฾ทราบถึงอารมณแและความรู฾สึกของกลุ฽มเยาวชนที่มีแนวโน฾มเชิงบวก ซึ่งพิจารณาว฽า 
การเรียนรู฾ที่ได฾ปฏิบัติจริงและการมีส฽วนร฽วมในความสัมพันธแที่ดีเป็นสาเหตุสําคัญที่ทําให฾เยาวชนกลุ฽มนี้
เกิดการเปิดรับประสบการณแใหม฽ที่มีแนวโน฾มภาพรวมของความรู฾สึกในการทํางานเชิงบวก 

    

(8) การออกแบบส่ือประชาสัมพันธ์ 

  การออกแบบสื่อประชาสัมพันธแในการแสดงประสานเสียงเรื่อง “ขวัญข฾าว” จิต
วิญญาณแห฽งลุ฽มน้ําโขงโดยการออกแบบในส฽วนเค฾าโครงจากผู฾ออกแบบ นางสาวรัชฎาวรรณ รองทอง 
จบการศึกษาในระดับปริญญาโท กลุ฽มวิชาสื่อสารการแสดง จากคณะนิเทศศาสตรแ จุฬาลงกรณแ
มหาวิทยาลัย ปใจจุบันเป็นอาจารยแสอนภาษาจีนในหลายสถาบัน 

  การออกแบบเพื่อให฾สื่อสารถึงเรื่องข฾าวและแม฽เป็นสําคัญ ตามชื่อการแสดง “ขวัญ
ข฾าว” โปสเตอรแจะออกแบบให฾มีอารมณแของความเก฽าคล฾ายกับเรื่องราวของความเชื่อ รวมไปถึง
รายละเอียดการแสดง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 50 โปสเตอร์ประชาสัมพันธ์ 

 

ผู฾วิจัยได฾ปรับแก฾ในการจัดเรียงเนื้อหาบางส฽วน รวมไปถึงตราสัญลักษณแของ
ผู฾สนับสนุนในการแสดงครั้งนี้ ซึ่งประกอบไปด฾วย 

ผู฾สนับสนุนงบประมาณในการแสดง บริษัท ธํารงชัยพาณิชยแ จํากัด 
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ผู฾สนับสนุนด฾านสื่อประชาสัมพันธแ  นิตยสาร Music & Art   

ผู฾สนับสนุนผลิตภัณฑแแลคตาซอย  บริษัท แลคตาซอย จํากัด 

ผู฾สนับสนุนเครื่องสําอางในการแต฽งหน฾า บริษัท เมคอัพ เทคนิค อินเตอรแเนชั่นแนล (MTI) 

ผู฾สนับสนุนน้ําดื่มตราสิงหแ   บริษัท บุญรอดบริวเวอรี่ จํากัด (ข฾าวพันดี) 

ผู฾สนับสนุนผลิตภัณฑแจัดแต฽งทรงผม บริษัท แมนดอม คอรแปอเรชั่น ประเทศไทย 
(Gatsby)  

ผู฾สนับสนุนพื้นที่ประชาสัมพันธแ  ร฾านอาหารญี่ปุุนคินนิจิ ยูเซนเตอรแ (Kinniji) 

 

ผู฾วิจัยได฾วางแผนกลยุทธแการประชาสัมพันธแจํานวน 3 ทางการประชาสัมพันธแ นั่นคือ 
ทางแผ฽นโปสเตอรแประชาสัมพันธแ ทางSocial Mediaและทางนิตยสาร Music & Art (ปีที่ 3 issue 30 
February 2013) 

 

(1) การประชาสัมพันธแทางแผ฽นโปสเตอรแประชาสัมพันธแ 
 

  ผู฾วิจัยได฾พิจารณาสถานที่เพ่ือปิดแผ฽นโปสเตอรแประชาสัมพันธแ ในสถานที่ซ่ึงมีคน
สัญจรไปมาค฽อนข฾างเยอะ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

-ห฾องสมุดคณะนิเทศศาสตรแ จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย 

-สถานที่ปิดประชาสัมพันธแชั้น 1 คณะนิเทศศาสตรแ จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย 

-ห฾องภาควิชาวาทวิยาและสื่อสารการแสดงคณะนิเทศศาสตรแ จุฬาลงกรณแ
มหาวิทยาลัย 

-ห฾องบัณฑิตศึกษา คณะนิเทศศาสตรแ จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย 

-หอสมุดกลาง อาคารวิทยทรัพยากรณแ จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย 

-อาคารจามจุรี 9 ชั้น 7 จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย 

-สาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตรแ จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย 

-คณะศิลปกรรมศาสตรแ จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย 

-คณะอักษรศาสตรแ จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย 
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-คณะรัฐศาสตรแ จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย 

-คณะพาณิชยศาสตรแและการบัญชี จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย 

-คณะโบราณคดี มหาวิทยาลัยศิลปากร วังท฽าพระ 

-คณะจิตรกรรม ประติมากรรมและภาพพิมพแ มหาวิทยาลัยศิลปากร วังท฽าพระ 

-คณะสถาปใตยกรรม มหาวิทยาลัยศิลปากร วังท฽าพระ 

-คณะดุริยางคแศาสตรแ มหาวิทยาลัยศิลปากร ตลิ่งชัน 

-คณะดุริยางคแศาสตรแ มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา 

-ศูนยแวิจัยภาษาและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา 

-คณะศิลปกรรมศาสตรแ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรแวิโรฒ 

-โรงเรียนไตรพัฒนแ 

-โรงเรียนวชิราวธุวิทยาลัย 

-โรงเรียนจิตรลดา 

-หอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยศิลปากร วังท฽าพระ 

-หอศิลปวัฒนธรรมกรุงเทพมหานคร 

-หอศิลป฼มหาวิทยาลัยศิลปากร วังท฽าพระ 

-ศูนยแวัฒนธรรมแห฽งชาติกรุงเทพ 
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(2) การประชาสัมพันธแทาง Social Media 
การประชาสัมพันธแทาง Social Media ยอดนิยมคือ โปรแกรม Facebook  และ 

Instragram 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 51 การประชาสัมพันธ์ผ่าน Social Media ในโปรแกรม Facebook 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 52 การประชาสัมพันธ์ผ่าน Social Media ในโปรแกรม Instragram 
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(3) การประชาสัมพันธแทางนิตยสาร Music & Art 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 53 การประชาสัมพันธ์ผ่านนิตยสาร Music & Art 

 

การประชาสัมพันธแทางนิตยสาร Music & Art ทําให฾การแสดงครั้งนี้มีการ
ประชาสัมพันธแเพ่ิมในช฽องทางวิทยุคลื่น จส.100 ช฽วงบันเทิงไทยศิลปวัฒนธรรม ด฾วยวิธีการสัมภาษณแ
สดจากผู฾วิจัยในเวลา 13.35 น. วันที่ 25 เมษายน 2556  

 

4.2 ขั้นระหว่างผลิตการแสดง (Production) 

 
เนื่องจากในระหว฽างผลิตการแสดงนั้นโดยรายละเอียดที่สําคัญของการออกแบบในส฽วนต฽าง ๆ 

เพ่ือนํามาประกอบเป็นหนึ่งชุดการแสดงมีระยะเวลาที่จํากัด ทําให฾ความน฽าสนใจอยู฽ที่การปรับแก฾ใน
แต฽ละส฽วนของช฽วงการฝึกซ฾อมในส฽วนที่ 3 ที่สามารถเปลี่ยนนักร฾องสู฽การเป็นนักแสดง 

เริ่มจากผู฾วิจัยได฾ใช฾ระยะเวลาในกระบวนการฝึกซ฾อมประสานเสียงค฽อนข฾างมากเนื่องจากการ
ปรับแก฾ในรายละเอียด ความคุ฾นเคยของการร฾องและการร฾องแบบจดจํา ทําให฾เวลาในการฝึกซ฾อมส฽วน
อ่ืนนั้นค฽อนข฾างมีเวลาที่จํากัดโดยเฉพาะ การออกแบบลีลา การออกแบบแสง  
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 สาเหตุมาจากผู฾ออกแบบลีลาและการเคลื่อนไหวคนแรกติดภารกิจทําให฾ผู฾วิจัยต฾องขอ
คําปรึกษาและวางแผนการซ฾อมกับผู฾ออกแบบคนใหม฽นั่นคือ อาจารยแชัยภัทร ปิติสุตระกูล นางสาว
ปวีณา เรือนอนุกูล และนางสาวนิโลบล วงศแภัทรนนทแ การพูดคุยในรายละเอียดเสร็จสมบูรณแภายใน
ระยะเวลาอันสั้นในวันที่ 9 เมษายน 2556 ด฾วยการกําหนดลีลาการเคลื่อนไหวผ฽านอารมณแของเพลงที่
ผู฾วิจัยได฾บันทึกเสียงส฽งให฾ฟใงก฽อนการพูดคุย รวมไปถึงการสรุปเรื่องในแต฽ละฤดูกาลอย฽างย฽อ 
(Synopsis) รวมไปถึงการกําหนดคําสามคําเพ่ือเจาะจงถึงสิ่งที่ต฾องการจะเล฽าในแต฽ละเพลง 

 มากไปกว฽านั้นคือการออกแบบแสงที่จําเป็นจะต฾องทราบถึงลักษณะอารมณแของเพลงและ
ภาพรวมการเคลื่อนไหวของนักแสดง ด฾วยเหตุดังกล฽าวผู฾วิจัยได฾ขอให฾ผู฾ออกแบบแสงคือ อาจารยแณัฐพร 
ลีลาพิสุทธิ์ และนางสาวจันทรแฉาย เบามะเริง มาชมลักษณะของการวางตําแหน฽งการเคลื่อนไหวในทุก
ครั้งควบคู฽ไปกับการออกแบบแสง และติดตั้งทิศทางของแสงในสถานที่จริง     

 ในวันที่ 11-19 เมษายน 2556 ความคืบหน฾าของการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวเกือบที่จะ
เสร็จสมบูรณแ เหลือเพียงการรอปรับแก฾พร฾อมกับการแสดงในสถานที่จริงวันที่ 22 เมษายน 2556 ซึ่ง
พบว฽าสถานที่จริงนั้นมีลักษณะของเวทีที่แตกต฽างไปจากจินตนาการของนักแสดงทําให฾การประมาณ
ระยะของการแสดงระหว฽างพ้ืนที่แสดงและผู฾ชมนั้นผิดพลาดไป รวมไปถึงภาวะความตื่นเต฾นต฽อสถานที่
แสดงจริงทําให฾การซ฾อมเกิดความติดขัดอยู฽เป็นระยะ  

 ในขณะที่การติดตั้งและปรับทิศทางของแสงในโรงละครนั้นค฽อนข฾างมีปใญหาทําให฾การ
คาดการณแที่จะติดตั้งและปรับทิศทางของแสงให฾เสร็จนั้นล฽าช฾ากว฽ากําหนด ซึ่งการติดตั้งและปรับ
ทิศทางของแสงนั้นต฾องแข฽งกับเวลาเนื่องจากวันที่ 23 เมษายน 2556 ตารางการนัดหมายของโรง
ละครเกิดการทับซ฾อนทําให฾ไม฽สามารถดําเนินการต฽อไปได฾จนกระทั่งวันที่ 24 เมษายน 2556 ได฾ติดตั้ง
และปรับทิศทางของแสงจนแล฾วเสร็จ ซึ่งส฽วนที่ต฾องดําเนินการต฽อคือการตั้งแสงในแต฽ละเพลงโดยการ
เก็บรายละเอียดในการเคลื่อนไหวตามตําแหน฽งและอารมณแของเพลง ผู฾ออกแบบแสงและผู฾วิจัยได฾ใช฾
เวลาในการออกแบบแสงและปรับแก฾รายละเอียดโดยภาพรวมเสร็จสิ้นในเวลา 03.00 น. ของวันที่ 25 
เมษายน 2556 เพ่ือสร฾างความคุ฾นเคยให฾กับการแสดงเสมือนจริงในวันที่ 25 เมษายน 2556   

 การออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวและการออกแบบแสงรวมไปถึงการรวมองคแประกอบอ่ืน ๆ 
ให฾กลายเป็นการแสดง “ขวัญข฾าว” เริ่มปรากฏภาพที่สมบูรณแ ถึงแม฾จะมีปใญหาในการเพ่ิม ปรับ หรือ
ตัดบางอย฽างทิ้ง อาทิเช฽น ผู฾วิจัยได฾ตัดสินใจที่จะตัดภาพบนโปรเจ็กเตอรแเบื้องหลังในระหว฽างที่พระแม฽
โพสพเก็บข฾าวออก อันเนื่องมาจากว฽าลักษณะของพ้ืนที่ในการแสดงไม฽เอ้ือต฽อการมองเห็นและสร฾าง
ความเข฾าใจให฾กับผู฾ชมทั้งสองฝใ่งอย฽างครอบคลุมได฾และคําขอข฾าวในเพลงสุดท฾าย 
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ภาพที่ 54 ภาพโปรเจ็กเตอร์ที่ถูกเอาออกโดยผู้วิจัย 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 55 การเสวนาร่วมกับนักแสดงหลังการซ้อมเสมือนจริง 

 

จากการสังเกตของผู฾วิจัยในวันซ฾อมใหญ฽พบว฽านักแสดงมีภาวะของความตื่นเต฾นบนเวที ไม฽
กล฾าที่จะเข฾าใกล฾ผู฾ชม หรือแม฾แต฽การพยายามใช฾ลักษณะของการแสดงร฾องเพลงที่มักจะมองผู฾ชม
โดยรอบเพ่ือสื่ออารมณแผ฽านเสียงทําให฾เกิดลักษณะของการลอยหน฾าลอยตาไม฽สัมพันธแกับผู฾แสดงอ่ืนใน
วันแสดงจริงวันที่ 26 เมษายน 2556 ก฽อนการแสดงผู฾วิจัยได฾ให฾ผู฾ออกแบบลีลาเก็บรายละเอียดทั้งหมด
เป็นครั้งสุดท฾าย แต฽การปรับแก฾ทําให฾เวลาในการทํากิจกรรมเพ่ือแก฾ไขข฾อบกพร฽องในการแสดงดังกล฽าว
มีจํากัด ผู฾วิจัยและผู฾ออกแบบลีลาจึงได฾แต฽ช฽วยทําสมาธิให฾กับนักแสดงทุกคนด฾วยการให฾นักแสดงยืนใน
ตําแหน฽งของเพลงแรกฤดูท่ีร฾องว฽า “ตะวันส฽องคือความหวัง คือพลังแห฽งพวกข฾า...” โดยปราศจากการ
ร฾องแต฽ใช฾การจินตนาการไปพร฾อมกับเสียงเพลงที่ทําให฾ทุกคนนิ่งและเกิดสมาธิ 
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ผู฾วิจัยพบว฽านักแสดงมีสมาธิมากข้ึน รู฾จักสังเกตอารมณแร฽วมในการแสดงที่จะต฾องสัมพันธแและ
ช฽วยกันในระหว฽างแสดงมากข้ึน  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 56 กิจกรรมการท าสมาธิไปพร้อมกับเสียงเพลงเพื่อช่วยให้เกิดสมาธิในการแสดง 

 
4.2.1 การให้ข้อมูลเกี่ยวกับการแสดงเบื้องต้นด้วยสูจิบัตรการแสดง 

 ผู฾วิจัยได฾ออกแบบและจัดวางข฾อมูลในสูจิบัตรการแสดงโดยมีวัตถุประสงคแเพ่ือให฾ผู฾ชมได฾ทํา
ความเข฾าใจในภาพรวมการแสดงคร฽าวๆ เพ่ือเป็นการให฾ข฾อมูลเบื้องต฾น ได฾แก฽ วันเวลาสถานที่แสดง 
ที่มาของการแสดง เรื่องย฽อการแสดง ลําดับเพลงในการแสดง เนื้อเพลงในแต฽ละเพลง  รายนาม
นักแสดงนํา รายนามนักแสดงชาวบ฾าน รายนามทีมงานฝุายต฽าง ๆ รายนามเยาวชนร฽วมสร฾างสรรคแการ
แสดง คําขอบพระคุณสําหรับบุคคลพิเศษและผู฾ให฾การสนับสนุนการแสดง 

 ขนาดของสูจิบัตรการแสดงถูกออกแบบมาในขนาดกระดาษ A4 พับครึ่ง ทําให฾มีขนาด
กะทัดรัดสะดวกต฽อการพกพา ใช฾กระดาษโทนสีน้ําตาลและครีมเพ่ือให฾สอดคล฾องกับโทนสีในการแสดง
นั่นคือสีของดิน โดยปกหน฾าและปกหลังมีพ้ืนหลังเป็นรวงข฾าวที่สามารถสื่อความหมายถึง การแสดง
ประสานเสียงเรื่อง “ขวัญข฾าว” จิตวิญญาณแห฽งลุ฽มน้ําโขง ได฾มีประสิทธิภาพ 
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ภาพที่ 57 สูจิบัตรการแสดง 

 

4.2.2 การแสดงจริงและการอภิปรายหลังการแสดง 

 วันแสดงสู฽สาธารณชนด฾วยการแสดงประสานเสียงเรื่อง “ขวัญข฾าว” จิตวิญญาณแห฽งลุ฽มน้ํา
โขงในวันที่ 26 เมษายน 2556 เวลา 19.00 น. และวันที่ 27 เมษายน 2556 เวลา 14.00 น. ณ โรง
ละครการจัดการเภตราลัย ชั้น 14 อาคารมหิตลาธิเบศร คณะพาณิชยศาสตรแและการบัญชี 
จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย 

 รอบท่ี 1การแสดงในวันที่ 26 เมษายน 2556 

-การให฾ข฾อมูลเกี่ยวกับการแสดงด฾วยสูจิบัตรการแสดงและแบบประเมินการแสดง
หลังชมการแสดง 

-ต฾อนรับผู฾ชมทุกท฽านด฾วยเพลงบรรเลงชื่อชมนาด ผลงานการประพันธแของ 
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อาจารยแอมานัต จันทรวิโรจนแ ที่มีเนื้อหาถึงการกล฽าวถึงความงามของดอกชมนาด ลักษณะ
ของดนตรีเป็นไทยประยุกตแที่จะเตรียมอารมณแของการแสดงประสานเสียงให฾กับผู฾ชมได฾ดี 

-นําเข฾าสู฽การแสดงโดยการเกริ่นนําถึงความสําคัญของการแสดงในครั้งนี้ ดําเนิน
รายการโดย นายโอฬาริก ขุนสิทธิ์ นิสิตปริญญาโท กลุ฽มวาทวิทยา คณะนิเทศศาสตรแ 
จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

“กราบสวัสดีท่านผู้ชมทุกท่านนะครับ วันนี้ผมโอฬาริก ขุนสิทธิ์ จะขอ
อนุญาตเป็นผู้ดําเนินรายการของการแสดงประสานเสียงเรื่อง ขวัญข้าว จิตวิญญาณ
แห่งลุ่มน้ําโขง โดยมีผู้กํากับคือนายธนภูมิ ลิมศิริธง เป็นนิสิตปริญญาโท กลุ่มการ
สื่อสารเชิงสุนทรียะและบันเทิงคดี คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยครับ 
สําหรับการแสดงนี้มีรูปแบบของการแสดงประสานเสียงที่สอดประสานกับเรื่องราว
ของวิถีชีวิตร่วมกันในลุ่มน้ําโขง โดยมีความสัมพันธ์กับเรื่อง ข้าว เป็นหลัก ที่จะ
สามารถสื่อสารถึงความเป็นอัตลักษณ์สามัญของลุ่มน้ําโขง อัตลักษณ์สามัญในการ
แสดงนี้ก็คือ ความเชื่อ พิธีกรรม วิถีชีวิตในเรื่อง ข้าว ที่ดีงาม ซึ่งสะท้อนลักษณะร่วม
กันแม้จะต่างชาติพันธุ์กันแต่ก็สามารถที่จะอยู่ร่วมกันได้นะครับ ความยาวในการ
แสดงประมาณ 45 นาที หลังชมการแสดงเสร็จรบกวนผู้ชมทุกท่านทําแบบสอบถาม
และร่วมเสวนาในการแสดงความคิดเห็นอันจะเป็นประโยชน์ในงานวิจัยนี้มากครับ 
ขอบคุณครับ และที่สําคัญกรุณาปิดเครื่องมือสื่อสารทุกชนิด หรือถ้าต้องการ
บันทึกภาพขอความกรุณางดใช้แฟลชครับ” 

-การแสดงเริ่มด฾วยการเพลงสรรเสริญพระบารมีในรูปแบบการขับร฾องประสานเสียงจาก
นักแสดง 

 -เริ่มแสดงในการโหมโรง เพลงแรกฤดู เพลงเบิกพิรุณ เพลงปใกดําช้ํามือ เพลงเชิญขวัญแปลง
นา เพลงบวงสรวงพระขวัญข฾าว เพลงชมโฉมพระโพสพ เพลงสีสันนายทุนและเพลงพระคุณแม฽ 

 -ผู฾วิจัยออกไปร฽วมโค฾งคํานับพร฾อมนักแสดงและทีมงานในฐานะผู฾กํากับการแสดง ตามธรรม
เนียมปฏิบัติของการแสดงดนตรีในรูปแบบสากลหากทราบว฽าผู฾ชมเรียกร฾องที่อยากจะฟใงอีก ผู฾แสดงก็
จะต฾องเตรียมเพลงพิเศษอองกอรแหรือที่เรียกว฽า ENCORE SONG ผู฾วิจัยได฾ตกลงกับนักแสดงไว฾ก฽อน
การเริ่มแสดงว฽าถ฾าหากต฾องเล฽นเพลงอองกอรแ ขออนุญาตเลือกเพลงปใกดําช้ํามือ  

 -นักแสดงออกมาแสดงในเพลงอองกอรแคือ เพลงปใกดําช้ํามือ เพ่ือปรับอารมณแในการแสดงจบ
ให฾เกิดความสนุกสนาน 
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 -เสวนาหลังการแสดง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 58 ตัวอย่างภาพการแสดงรอบแรก 
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ปใญหาที่พบและการแก฾ไขปใญหาในการแสดงรอบที่ 1 จากการอภิปรายร฽วมกับนักแสดงและ
ทีมงานทุกฝุาย 

 หลังการแสดงผู฾วิจัยได฾ทําการบันทึกเสียงจากการอภิปรายร฽วมระหว฽างผู฾วิจัย นักแสดง และ
ทีมงานทุกฝุาย การแสดงทัศนะต฽างๆในทุกปใญหาของการแสดงจะถูกพูดคุยและแก฾ไขเพ่ือให฾การแสดง
ในรอบต฽อไปมีความสมบูรณแมากยิ่งขึ้น โดยมีรายละเอียดการเสวนาดังนี้ 

“ผู้ชมมาสายทําให้สมาธิในการแสดงและร้องหายไปบ้าง” 

(สุภัสสรา สุจารีรัตนแ, 2556c) 

 

 ผู฾วิจัยได฾คุยกับทีมงานฝุายประสานงานถึงการพาผู฾ชมเข฾าโรงละครในกรณีระหว฽างการแสดง 
ด฾วยการให฾สังเกตจังหวะของการจบระหว฽างเพลงจะทําให฾รบกวนสมาธิของนักแสดงน฾อยลง รวมไปถึง
การไม฽อนุญาตให฾เข฾าโรงละครหากผู฾ชมมาสายเกิน 20 นาที 

“เสียงประตูบริเวณBackstage (หลังเวที )มันปิดแล้วดังทุกครั้งซึ่งดังมาก
ค่ะมาถึงด้านหน้า หนูพยายามที่จะบอกพ่ี ๆ และเพ่ือนทุกคนว่าอย่าปิดประตูดัง” 

(ภาวิณี ดีมาก, 2556a) 

 

 ผู฾วิจัยได฾คุยกับทีมงานฝุายเวทีด฾วยการนําเทปหรืออุปกรณแท่ีสามารถขั้นประตูได฾มาข้ันเพ่ือลด
เสียงปิดประตูดังกล฽าว 

“เรื่องแต่งหน้าทําผม ทําไม่ทัน มันทําให้ทุกคนวุ่น ดังนั้นทุกคนควรจะต้อง
ดูแลตัวเองก่อนในอันดับแรกอะไรทําได้เองทํา ไม่ใช่มานั่งรอ” 

(สุพร บุญประสิทธิ์, 2556a) 

 

 ผู฾วิจัยได฾คุยกับนักแสดงทุกคนถึงการนัดหมายเวลาในรอบการแสดงต฽อไปว฽าแสดงจริงเวลา 
14.00 น. ดังนั้นจึงนัดเวลาล฽วงหน฾าสําหรับผู฾ที่แต฽งหน฾าพร฾อมชุดก฽อนให฾มาเวลา 8.00 น. และจะเริ่ม
คุยถึงรายละเอียดในการแสดงของจุดประสงคแในแต฽ละเพลงอีกครั้ง เวลา 11.00 น. จนกระทั่งเวลา
เที่ยงให฾รับประทานอาหารกลางวันหลังจากนั้นเวลา 13.00 น. ทํากิจกรรมเพ่ือการอบอุ฽นร฽างกายและ
เสียงก฽อนการแสดงจะเริ่มและเตรียมความพร฾อม 
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“นายทุนเปลี่ยนชุดไม่ทัน เพราะมีคนยืนออกันตรงประตูทุกคน ถ้าเกิดให้
นายทุนออกไปก่อนใครเพ่ือนเลยเพ่ือไม่ให้มีใครมาบังทางออกน่าจะดีกว่า” 

(ธนัท วโรดมยแกร, 2556b) 

 

ผู฾ออกแบบลีลานางสาวปวีณา เรือนอนุกูล ได฾แนะนําให฾นักแสดงที่เป็นนายทุนเดินเข฾าหลัง
ฉากก฽อนโดยใช฾ลักษณะการแสดงที่ดึงดูดนักแสดงชาวบ฾านทุกคนแทนด฾วยบทสนทนาคือ “จะเอาไหม
คะ จะเอาก็ตามมา เงินทั้งน้าน” 

“คนอ่านคนแรกหาBlocking(ตําแหน่งการยืน)ไม่เจอ และเตรียมตัวไม่ทัน
เพราะความตกใจ ทําให้อ่านไม่ชัด” 

(ธนภูมิ ลิมศิริธง, 2556) 

 

 ผู฾วิจัยแนะนําให฾นักแสดงทําสมาธิก฽อนการแสดงรวมไปถึงหลังจบเพลงสรรเสริญพระบารมี
แนะนําให฾หาตําแหน฽งยืนเปิดเรื่องก฽อนที่ไฟจะดับลงสนิท  

“การส่งข้าวในเพลงปักดําช้ํามือมันลําบาก เพราะทางตรงนั้นมันแคบเวลา
ไปออกันแล้วมันส่งลําบาก” 

(ภัทธีมา จองสกุล, 2556a) 

 

ผู฾วิจัยแนะนําให฾วางข฾าวไว฾เป็นระเบียบและจัดเรียงสําหรับนักแสดงแต฽ละบุคคลเพื่อความ
รวดเร็วในการจัดเตรียมอุปกรณแประกอบการแสดง 

“กิจกรรมการทําสมาธิก่อนช่วยได้จริงนะเมื่อผสานกับการฟังเพลงเพราะ
หนูคิดว่ามันทําให้เข้าถึงอารมณ์ตัวเองได้ง่ายขึ้น เพราะถึงแม้ว่าทุกคนอยู่ด้านหลัง
และบอกให้ทําสมาธิแต่มันก็ยังไม่ช่วย” 

(สุพร บุญประสิทธิ์, 2556a) 
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“ทุกคนกลายเป็นหุ่นยนต์ แต่Blocking (ตําแหน่งการยืน) เปฺะมาก อยาก
ให้ทุกคนเข้าใจในแต่ละส่วนของการแสดงหรือแม้แต่ความรู้สึกในแต่ละเพลงมาและ
พรุ่งนี้อยากให้เต็มที่กว่านี้ มันดีได้กว่านี้แล้วพรุ่งนี้มาเข้ากิจกรรมการแสดงหน่อย
น่าจะดี” 

(ชัยภัทร ปิติสุตระกูล, 2556b) 

 

ผู฾วิจัยเพิ่มกิจกรรมฝึกสอนการแสดงเพื่อให฾นักแสดงเกิดสมาธิและความผ฽อนคลาย โดยทํา
กิจกรรมดังกล฽าวในช฽วงก฽อนวันแสดงถัดไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 59 กิจกรรมการฝึกสอนการแสดงเพื่อให้นักแสดงเกิดสมาธิและความผ่อนคลาย 
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 ภาพกิจกรรมดังกล฽าวผู฾วิจัยใช฾วิธีการฝึกสอนด฾วยการอบอุ฽นร฽างกายของนักแสดงไปพร฾อมกับ
การอบอุ฽นเสียง แล฾วจึงใช฾กิจกรรมการแสดงอารมณแสีหน฾าระหว฽างกันในระยะต฽างๆเพ่ือให฾นักแสดงเกิด
ปฏิสัมพันธแมุมมองระหว฽างนักแสดงด฾วยกัน (Perception) เพ่ือพัฒนาการแสดงที่สื่อสารชัดเจนขึ้นใน
อารมณแและความรู฾สึกของการแสดงในขณะเดียวกันก็จะทําให฾เกิดความกล฾าในการเผชิญหน฾ากับผู฾ชม 
และกิจกรรมเพ่ือความผ฽อนคลายและสมาธิผู฾วิจัยใช฾เสียงเพลงบรรเลงพร฾อมกับให฾นักแสดงนอนในท฽า
ศพอาสนะพร฾อมทั้งพูดเพ่ือดึงความสนใจของนักแสดงอยู฽เป็นระยะ อย฽างเช฽น 

“ทุกคนกําลังรู้สึกอยู่ในความเงียบ รับรู้ความผ่อนคลาย ปล่อยจิตว่างเปล่า 
ดวงตาทั้งสองข้างปิดลง ทุกคนรู้สึกเบา มืด และสงบ สัมผัสความรู้สึกของตัวเองแล้ว
ปล่อยมันไปในอากาศ รับรู้ความรู้สึก แล้วปล่อยจิตว่างเปล่า ทุกคนค่อย ๆ ปลุก
ตัวเองด้วยการขยับปลายนิ้วมือและนิ้วเท้า หายเข้าลึกขึ้นหายใจออกยาวขึ้น ดวงตา
ทั้งสองข้างเปิดออก” 

 ในระหว฽างที่นักแสดงนอนทําสมาธิและผ฽อนคลายผู฾วิจัยเลือกใช฾เพลงประกอบกิจกรรมด฾วย
เพลงบรรเลงชื่อแสงอรุณ ผลงานการประพันธแของอาจารยแณรงคแฤทธิ์ ธรรมบุตร โดยเพลงกล฽าวชม
ความงามในแสงพระอาทิตยแยามเช฾าที่นํามาซึ่งชีวิตที่สดใส ลักษณะดนตรีไทยประยุกตแในรูปแบบวง
ออเคสตร฾า ด฾วยทํานองเพลงดังกล฽าวผู฾วิจัยสังเกตเห็นนักแสดงมีความสงบและกําหนดสมาธิตามคําชัก
นําของผู฾วิจัย ซึ่งมีผลทําให฾นักแสดงเกิดความพร฾อมในการแสดงรอบสุดท฾าย 

 

รอบท่ี 2 การแสดงในวันที่ 27 เมษายน 2556 

  -การให฾ข฾อมูลเกี่ยวกับการแสดงด฾วยสูจิบัตรการแสดงและแบบประเมินการแสดง
หลังชมการแสดง 

การแสดงในรอบนี้ผู฾วิจัยได฾ร฽วมเกริ่นนําถึงที่มาและความสําคัญของการแสดงในครั้งนี้อย฽าง
ละเอียด เนื่องมาจากสาเหตุของความตระหนักในการสร฾างความเข฾าใจให฾กับผู฾ชมเพ่ือให฾เกิดความ
สอดคล฾องกับวัตถุประสงคแของงานวิจัยซึ่งจะทําให฾ผู฾ชมเข฾าใจที่มาและความสําคัญมากขึ้น โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 

-ต฾อนรับผู฾ชมทุกท฽านด฾วยเพลงบรรเลงชื่อชมนาด ผลงานการประพันธแของ  
อาจารยแอมานัต จันทรวิโรจนแ ที่มีเนื้อหาถึงการกล฽าวถึงความงามของดอกชมนาด ลักษณะของดนตรี
เป็นไทยประยุกตแที่จะเตรียมอารมณแของการแสดงประสานเสียงให฾กับผู฾ชมได฾ดี 
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-นําเข฾าสู฽การแสดงโดยการเกริ่นนําถึงความสําคัญของการแสดงในครั้งนี้ ดําเนิน
รายการโดย นายโอฬาริก ขุนสิทธิ์ นิสิตปริญญาโท กลุ฽มวาทวิทยา คณะนิเทศศาสตรแ จุฬาลงกรณแ
มหาวิทยาลัย และผู฾วิจัยร฽วมกล฽าวถึงรายละเอียดของเรื่องข฾าว วิถีร฽วมและความเป็นอัตลักษณแสามัญ 
โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

โอฬาริก: “กราบสวัสดีท่านผู้ชมทุกท่านนะครับ วันนี้ผมโอฬาริก ขุนสิทธิ์ จะขอ
อนุญาตเป็นผู้ดําเนินรายการของการแสดงประสานเสียงเรื่อง ขวัญข้าว จิตวิญญาณแห่งลุ่ม
น้ําโขง โดยมีผู้กํากับคือนายธนภูมิ ลิมศิริธง เป็นนิสิตปริญญาโท กลุ่มการสื่อสารเชิงสุนทรียะ
และบันเทิงคดี คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยครับสําหรับการแสดงนี้มีรูปแบบ
ของการแสดงประสานเสียงที่สอดประสานกับเรื่องราวของวิถีชีวิตร่วมกันในลุ่มน้ําโขง โดยมี
ความสัมพันธ์กับเรื่อง ข้าว เป็นหลัก ที่จะสามารถสื่อสารถึงความเป็นอัตลักษณ์สามัญของลุ่ม
น้ําโขง อัตลักษณ์สามัญในการแสดงนี้ก็คือ ความเชื่อ พิธีกรรม วิถีชีวิตในเรื่อง ข้าว ที่ดีงาม 
ซึ่งสะท้อนลักษณะร่วมกันแม้จะต่างชาติพันธุ์กันแต่ก็สามารถที่จะอยู่ร่วมกันได้นะครับ” 

ผู้วิจัย: “สวัสดีผู้ชมทุกท่านครับ ก่อนเริ่มการแสดงประสานเสียงผมขอกล่าวกับผู้ชม
ทุกท่านอีกครั้งนะครับ การแสดงในวันนี้คือการแสดงประสานเสียง ซึ่งในบทเพลงทั้งหมดจะ
ถูกร้อยรัดด้วยเส้นเรื่องในการนําเสนอนั่นคือเรื่องความสัมพันธ์ของข้าว ในแง่ของวิถีชีวิต 
พิธีกรรมและการใช้ชีวิตร่วมกันภายใต้ความเชื่อ ซึ่งแน่นอนว่าจุดร่วมในการแสดงได้สะท้อน
ถึงลักษณะของเสียงประสานที่ต่างกันแต่เมื่อนํามารวมกันก็จะกลายเป็นเพลงที่สมบูรณ์ ซึ่ง
สะท้อนความสําคัญของความเป็นอัตลักษณ์สามัญแห่งลุ่มน้ําโขงในแง่ของบรรยากาศ การ
ดําเนินชีวิตภายใต้ความเชื่อร่วมกันแม้จะมีชาติพันธุ์ที่แตกต่างกัน ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่าการ
แสดงในวันนี้เป็นการใช้วิธี Dramatization (การสร้างละคร) นั่นคือ เรื่องราวผสมผสานกับ
ความเชื่อเรื่อง ข้าว ในแง่ของความเป็น Ritualization (การสร้างพิธีกรรม) โดยการนําเสนอ
ผ่านรูปแบบการแสดงประสานเสียงหรือ Show Choir ที่สื่อสารความเป็นลุ่มน้ําโขง 

 การแสดงในวันนี้เป็นเพียงการแสดงต้นแบบที่กล่าวได้ว่าผมได้ตระหนักถึงมุมมอง
ร่วมกันในอนาคตท่ีประเทศไทยจะเข้าสู่ประชาคมอาเซียน แน่นอนว่าความแตกต่างระหว่าง
เราและประเทศอ่ืน ๆ ในอาเซียนจะมีค่อนข้างมากในหลายได้ อาทิเช่น ภาษา วัฒนธรรม 
สังคม การดําเนินชีวิต เป็นต้น แต่สิ่งหนึ่งที่งานวิจัยนี้นําเสนอคือ การทดลองใช้มุมมองความ
เชื่อร่วมเชิงวัฒนธรรมที่เรามีระหว่างกัน มองร่วมกันโดยมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน ดังนั้น
การแสดงนี้จึงเป็นทางเลือกของการมองจุดหมายในอนาคตร่วมกัน 

 รูปแบบของการแสดงในวันนี้เป็นประสานเสียงที่ประยุกต์องค์ประกอบในการแสดง
ลงไปดังนั้นมันจึงมีความแตกต่างไปจากการแสดงประสานเสียงปกติท่ีจะมีลักษณะของการ
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ยืนเฉยๆเป็นรูปพัดครึ่งวงกลม โดยแบ่งการยืนเป็นประเภทของเสียงหลักคือ Sopranos 
Alto TenorและBass หรือ เสียงสูงของผู้หญิง เสียงต่ําของผู้หญิง เสียงสูงของผู้ชายและ
เสียงต่ําของผู้ชาย ซึ่งรูปแบบในการยืนประสานเสียงวันนี้ล้วนจะเป็นประเภทของการยืนที่
เรียกว่า Mixed Position หรอืการยืนแบบรวมเสียง ที่ประกอบไปด้วยลีลาการเคลื่อนไหว 
และเรื่องราวในการแสดงนั่นเองครับ เพ่ือเป็นการไม่เสียเวลาผมขอให้ผู้ชมทุกท่านมีความ
สนุกสนานในการแสดง ขวัญข้าว จิตวิญญาณแห่งลุ่มน้ําโขงครับ”    

โอฬาริก: “ความยาวในการแสดงประมาณ 45 นาที หลังชมการแสดงเสร็จรบกวน
ผู้ชมทุกท่านทําแบบสอบถามและร่วมเสวนาในการแสดงความคิดเห็นอันจะเป็นประโยชน์ใน
งานวิจัยนี้มากครับ ขอบคุณครับ และท่ีสําคัญกรุณาปิดเครื่องมือสื่อสารทุกชนิด หรือถ้า
ต้องการบันทึกภาพขอความกรุณางดใช้แฟลชครับ” 

 

-การแสดงเริ่มด฾วยการเพลงสรรเสริญพระบารมีในรูปแบบการขับร฾องประสานเสียง
จากนักแสดง 

  -เริ่มแสดงในการโหมโรง เพลงแรกฤดู เพลงเบิกพิรุณ เพลงปใกดําช้ํามือ เพลงเชิญ
ขวัญแปลงนา เพลงบวงสรวงพระขวัญข฾าว เพลงชมโฉมพระโพสพ เพลงสีสันนายทุนและเพลงพระคุณ
แม฽ 

  -ผู฾วิจัยออกไปร฽วมโค฾งคํานับพร฾อมนักแสดงและทีมงานในฐานะผู฾กํากับการแสดง 
ตามธรรมเนียมปฏิบัติของการแสดงดนตรีในรูปแบบสากลหากทราบว฽าผู฾ชมเรียกร฾องที่อยากจะฟใงอีก 
ผู฾แสดงจะต฾องเตรียมเพลงพิเศษอองกอรแหรือที่เรียกว฽า ENCORE SONG ผู฾วิจัยได฾ตกลงกับนักแสดงไว฾
ก฽อนการเริ่มแสดงว฽าถ฾าหากต฾องเล฽นเพลงอองกอรแ ขออนุญาตเลือกเพลงปใกดําช้ํามือ  

  -นักแสดงออกมาแสดงในเพลงอองกอรแคือ เพลงปใกดําช้ํามือ เพื่อปรับอารมณแในการ
แสดงจบให฾เกิดความสนุกสนาน 

  -เสวนาหลังการแสดง 
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ปใญหาที่พบและการแก฾ไขปใญหาในการแสดงรอบที่ 2 จากการอภิปรายร฽วมกับนักแสดงและ
ทีมงานทุกฝุาย 

 “วันนี้เราว่าข้อผิดพลาดมันน้อยมากนะอาจจะมีเรื่องลีลาในการเคลื่อนไหว
เล็กน้อยแต่ภาพรวมเราชอบมากนะเรารู้สึกว่าทุกคนมีพลังและกล้าที่จะแสดง” 

(ชัยภัทร ปิติสุตระกูล, 2556a) 

 

 “ไม่เคยคิดว่าระยะเวลาแค่นี้จะทําให้การแสดงนี้สมบูรณ์ได้เกินความ
คาดหมาย จริง ๆ นะ เพราะระหว่างที่ซ้อมอาทิตย์สุดท้ายอย่างหนักหน่วงมาก ผม
ไม่คิดว่ามันจะสําเร็จ ที่มันสําเร็จก็น่าจะเป็นเพราะทุกคนเชื่อว่ามันจะดี เราจะทําให้
ดีที่สุดและผู้ชมต้องชอบ มากไปกว่านั้นต้องขอบคุณผู้วิจัยที่ให้โอกาสและความ
ไว้วางใจในการแสดงครั้งนี้ครับ ขอบคุณครับ” 

(ธัชกร หงษแวิลัย, 2556b) 

 

“ส่วนตัวนะครับบอกตรง ๆ เหนื่อยแต่มีความสุขมาก ไม่เคยเห็นภาพที่
ผู้วิจัยบอกก็วันนี้ละไม่เคยคิดว่าการแสดงจะยาก ไม่เคยคิดว่าเราจะร้องไปและเต้น
ได้ด้วยอันนี้ส่วนตัวและท่ีสําคัญผมคิดว่าข้อผิดพลาดเมื่อวานวันนี้มันก็มีการร้อง
เพ้ียนบ้างแต่ภาพรวมที่ผิดพลาดไปวันนี้มันถูกแก้ไขไปเกือบหมด ทุกคนเห็นไหมครับ
ว่าถ้าเราศรัทธาจะทําอะไรสักอย่าง มันย่อมออกมาดี ดีมากดีน้อยไม่รู้ แต่เรามี
ความสุขมาก ขอบคุณผู้วิจัยมากนะครับ ทราบดีว่าเหนื่อยขนาดไหนปล่อยวางบ้าง
นะเม่ือก่อนไม่เคยคิดว่าผู้วิจัยจะพูดจารู้เรื่องก็ครั้งนี้ละแกเอาการเอางานและสังเกต
หลายอย่างในเวลาอันรวดเร็ว ถ้าไม่ไหวก็บอกไม่ต้องบอกว่าไหวก็ได้”  

(อมานัต จันทรวิโรจนแ, 2556d) 
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 “นิคแค่อยากจะพูดว่าการแสดงนี้มันเยอะกว่าที่คิด เหมือนจะโดนผู้วิจัย
หลอกให้มาแสดง แต่เป็นประสบการณ์ที่ดีมาก พยายามที่จะหน้าไปมือไปพร้อม
เสียงที่สุดแล้วนะ ได้แค่นี้แหละ ส่วนตัววันนี้เหมือนปลดแอกแบบสุด ๆ สักที นิคว่า
มีแค่สองรอบอ่ะดีแล้วละมันตื่นเต้นที่สุดและพยายามที่จะทําให้ดีที่สุด” 

(เศรษฐพงศแ จรรยารยชน, 2556) 

 

ปใญหาที่ผู฾วิจัยประสบในเหตุการณแที่เกิดขึ้นมีผู฾เล฽าคนหนึ่งในการแสดงได฾ทําการแสดงด฾วยการ
ร฾องตามคุณลักษณะของการร฾องในประเภทผู฾หญิงเสียงสูง ซึ่งนักแสดงผู฾นั้นได฾รับคําแนะนําว฽าให฾ปรับ
โทนเสียงในการร฾องเพราะคุณลักษณะของผู฾หญิงเสียงสูงที่ควรจะเป็นในการแสดงคือ เสียงบางใสสูง 
ไม฽ใช฽เสียงที่เข฾มและสูง จากคําแนะนําดังกล฽าวทําให฾นักแสดงคนนั้นเกิดความสับสนในการใช฾เสียงและ
ไม฽กล฾าที่จะแสดงอันเนื่องมาจากความกลัวที่จะทําให฾ภาพรวมของการแสดงไม฽สมบูรณแแบบที่ผู฾วิจัย
ต฾องการ เนื่องจากมีเวลาเพียงแค฽สิบนาทีก฽อนการแสดงผู฾วิจัยจึงจําเป็นที่จะต฾องพูดคุยและสร฾างความ
เข฾าใจให฾นักแสดงคนนั้นใหม฽ด฾วยรายะละเอียดโดยสังเขปในการสร฾างความเชื่อใจและเคารพในการ
ฝึกซ฾อมกับนักแสดงที่ผ฽านมา หลังจากการแก฾ปใญหาพบว฽านักแสดงพยายามที่จะแสดงและม่ันใจที่จะ
ร฾องมากข้ึน จึงเป็นผลดีให฾กับการแสดงในครั้งนี้มากข้ึน 

 

 

 

 

ภาพที่ 60 บรรยากาศในการเสวนากับทีมงานและนักแสดงหลังจากแสดงเสร็จ 

 

จาการอภิปรายหลังการแสดงผู฾วิจัยพบว฽าข฾อผิดพลาดของรอบแรกที่มีการแสดงความคิดเห็น
นั้นถูกแก฾ไข โดยภาพรวมจากความคิดเห็นนักแสดงทุกคนมีทัศนะคติต฽อการมีส฽วนร฽วมในการแสดง
ครั้งไปในเชิงบวก ด฾วยสาเหตุที่แตกต฽างกันอย฽างเช฽น เนื่องจากเป็นการแสดงรอบสุดท฾าย ความท฾าทาย
ของนักแสดง ความศรัทธาที่นักแสดงรู฾สึกได฾ แม฾ว฽าจะมีข฾อผิดพลาดบางประการในการร฾องเพลงที่บาง
เพลงนั้นมีความเพ้ียนต่ําบ฾างเล็กน฾อย ด฾วยการแสดงของนักแสดงที่ปล฽อยให฾อารมณแในบางช฽วงนําหน฾า
ไปจนเกินการควบคุมที่จะคงลักษณะของการร฾องปกติ  
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 เนื่องจากการแสดงในรอบนี้ได฾นําคําแนะนําที่ได฾จากการแสดงรอบแรกมาปรับแก฾ไขในส฽วนที่
สามารถจะแก฾ไขได฾ทันจึงทําให฾การแสดงในรอบนี้เป็นรอบที่ผู฾วิจัยพอใจ อาจจะมีปใญหาเล็กน฾อยใน
ส฽วนต฽างๆของการแสดงอย฽างเช฽น จังหวะการแสดงที่เร็วกว฽ารอบแรก พระแม฽โพสพเข฾าฉากเงาไฟช฾า
เกินไปอันเนื่องมาจากความเข฾าใจผิดของการสื่อสารผ฽านวิทยุไร฾สายระหว฽างผู฾วิจัยกับทีมงานฝุายเวที 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 61 ตัวอย่างภาพจากการแสดงรอบสอง 
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4.3 ขั้นกระบวนการหลังการผลิต (Post-Production) 

 การศึกษาทัศนคติ ความพึงพอใจและประเด็นในการนําเสนอของการแสดง ทั้งหมด 2 รอบ
การแสดง ได฾แก฽รอบวันที่ 26และ27 เมษายน พ.ศ. 2556 ณ โรงละครการจัดการเภตราลัย ชั้น 14 
อาคารมหิตลาธิเบศร คณะพาณิชยศาสตรแและการบัญชี จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย  

 การศึกษาทัศนคติ ความพึงพอใจ และประเด็นในการนําเสนอของการแสดง ทั้งนักแสดง 
ผู฾ชมประเภทผู฾เชี่ยวชาญและผู฾ชมประเภทบุคคลทั่วไป ผู฾วิจัยเก็บข฾อมูลจากการเสวนากับนักแสดงหลัง
การแสดงเสร็จสิ้น ข฾อมูลจากแบบสอบถามจากผู฾ชม จํานวน 171 ชุดมาบันทึกลงในโปรแกรมสถิติ
ประยุกตแ (SPSS) เพ่ือประมวลผลเชิงสถิติ จากการเสวนาหลังการแสดงกับผู฾ชมและผู฾เชี่ยวชาญบาง
ท฽าน รวมไปถึงการสัมภาษณแเชิงลึกกับผู฾เชี่ยวชาญ (In-depth Interview) จํานวน 9 ท฽าน  

 

  4.3.1 ข้อมูลจากการอภิปรายของนักแสดงหลังการแสดงเสร็จสิ้น 

 
  ผู฾วิจัยเก็บข฾อมูลนักแสดงโดยใช฾การอภิปรายหลังการแสดง ประกอบไปด฾วยทีมงาน
ทุกฝุายและนักแสดง ลักษณะข฾อมูลเป็นการแสดงความรู฾สึกในการแสดง ความคิดเห็นและประเด็น
การนําเสนอในการแสดง     

   4.3.1.1 ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบต่าง ๆ ในการแสดง 

   ในการแสดงนี้มีนักแสดงและทีมงานรวมทั้งสิ้น 40 คน นักแสดงทุกคนมี
ประสบการณแทางด฾านการขับร฾องประสานเสียงที่หลากหลายอาทิ การร฾องประสานเสียงปกติ การร฾อง
ประสานเสียงในการแสดงมหาอุปรากร (Opera Choir) การร฾องประสานเสียงกับวงออเคสตร฾า เป็น
ต฾น ซึ่งนักแสดงส฽วนหนึ่งได฾ศึกษาต฽อทางด฾านการแสดงดนตรี (Music Performing) ในเอกเครื่อง
ดนตรีหลายประเภทและบางส฽วนศึกษาต฽อทางด฾านดนตรีศึกษา (Music Education) ทําให฾มีทักษะใน
ด฾านดนตรีมากกว฽าทักษะในการแสดงละคร ยกเว฾นนายธัชกร หงสแวิลัยที่มีประสบการณแทางด฾านการ
แสดงละครแต฽ขาดประสบการณแทางด฾านการขับร฾องประสานเสียง 

“รู้สึกเลยนะว่าการแสดงครั้งนี้ยากมากเพราะนอกจะต้องร้องให้ดี แล้วยัง
ต้องแสดงให้ดีด้วย ไม่ใช่ว่านักแสดงทุกคนจะร้องได้ดี คือทักษะในการร้องประสาน
เสียงต้องอาศัยองค์ประกอบมากมายไม่ใช่ทุกคนจะทําได้”    

(ธัชกร หงษแวิลัย, 2556a) 
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 “การร้องค่อนข้างกังวล เพราะมีองค์ประกอบต่างๆมากมาย ที่แปลกคือ
เราจําเพลงทั้งหมดได้ยังไง? ทุกทีกว่าจะจํากันได้นี่แทบแย่ ครั้งนี้เหมือนเราสามารถ
ปะติดปะต่อเรื่องได้แล้วเนื้อเพลงมันก็ไหลลื่นนะ และก็ซ้อมประสานเสียงเยอะที่สุด
แล้วละเลยไม่กลัวอะไร จะกลัวก็แต่เรื่องเต้นเนี่ยแหละครับ” 

(ศุภธร อนันตประยูร, 2556) 

 

 “หนูคิดว่าการแสดงครั้งนี้เต็มมากนะในแง่ของการแสดงเพราะร้องก็ไม่ง่าย 
เล่นก็ไม่ง่าย ต้องรับส่งระหว่างกันมากไปกว่านั้นนะยังต้องสื่ออารมณ์ให้คนดูอีก จะ
ว่าไปหนูว่าตัวเพลงประสานเสียงมันสวยแต่มันทําให้กินใจมากๆเลยก็เพราะ
องค์ประกอบอ่ืน ๆ ด้วยเนี่ยแหละ ลองนึกแค่หลับตาฟังก็อาจจะพอแต่ถ้าจะให้สวด
ยอด(สุดยอด)ต้องเปิดตาดู หนูว่าเพลงเจ๋งนะแต่พอมีองค์ประกอบมาเต็มทุกอย่างมัน
ที่สุดจริง ๆ หนูเล่นหนูยังขนลุกเลย” 

(มัชณิมา มีบํารุง, 2556) 

 

ผู฾วิจัยได฾เล฽าถึงประเด็นเนื้อหาในการแสดงว฽ามีรูปแบบอย฽างง฽ายในการทํา
ความเข฾าใจซึ่งนักแสดงก็มีความเห็นไปในทางเดียวกัน 

“สําหรับพี่แล้วมันก็ง่ายนะ คือเหมาะแล้วล่ะกับเรื่องแบบนี้ยิ่งเรื่องยากก็จะ
ทําให้เสน่ห์และการใส่ลูกเล่นต่างๆในเพลงมันยาก พ่ีว่านักแสดงทุกคนเข้าใจเรื่องใน
การแสดงครั้งนี้จริงๆละดูจากตอนที่ทุกคนแสดงกันก็รู้ขนาดพ่ีเป็นนักดนตรีบ้าง เป็น
นักแสดงบ้างพ่ียังรู้สึกเลยว่า มันไปด้วยกันในทุกอย่างเลยคือ มันง่ายไม่ซับซ้อนและ
ง่ายต่อการนําเสนอการแสดงครับ” 

(อมานัต จันทรวิโรจนแ, 2556c) 

 

 “เราว่าเรื่องมันก็มีไดนามิค(จังหวะการเล่า)ของมัน มันมีความเรียบง่ายดี
แบบนิทานพื้นบ้าน เพลงพ้ืนบ้าน ที่มีการเล่าอย่างตรงไปตรงมาแต่แฝงไปด้วยความ
งามของภาษาและองค์ประกอบ เราว่าเรื่องแค่นี้มันพอที่จะเล่าในประเด็นเรื่อง ข้าว 
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และอัตลักษณ์ต่างๆได้มากนะ อาจจะระบุไม่ได้ว่าลุ่มน้ําโขงหรือเปล่าแต่มันเป็น
ตัวแทนของความรู้สึกร่วมไม่ใช่แค่นักแสดงทีมงาน แต่ผู้ชมก็ร่วมด้วย” 

(ปวีณา เรือนอนุกูล, 2556) 

 

 “ต้นคิดว่านะครับจริงๆแล้วมันมีไม่กี่การแสดงหรอกท่ีจะสามารถทําให้คน
ดูร้องไห้มากขนาดนี้ ทุกคนไม่รู้ด้วยซ้ําว่าเราจะเล่นอย่างไร ผมเชื่อว่าพวกเค้าเดา
เรื่องได้นะเข้าใจเลยละว่ามันจะต้องเป็นแบบนี้แน่ๆ แต่ในขณะเดียวกันมันก็ตรึงตรา
พวกเค้าได้ บางครั้งเล่าง่ายแต่มากความก็ยังดีกว่าเล่ายากแล้วยังไง? จริงอยู่ว่าถ้า
ร้องเพ่ือเล่าเรื่องเฉยๆมันอาจจะไม่รู้สึกอะไร แต่การร้องเพ่ือถ่ายทอดเรื่องราวในการ
แสดงนี้มันสร้างภาพให้ผู้ชมทุกคนเห็นและเข้าใจได้อย่างลึกซึ้งมากขึ้น” 

(ธนัท วโรดมยแกร, 2556a) 

 

   การแสดง และลีลาการเคลื่อนไหวเป็นองคแประกอบที่มีผลให฾การแสดง
ประสานเสียงสื่อเรื่องราวที่มีผลกับอารมณแผู฾ชมค฽อนข฾างมาก 

“ระหว่างที่หนูเล่น หนูสารภาพนะว่าทั้งสองรอบหนูตื่นเต้น รอบแรกเนี่ย
รู้สึกมากอารมณ์สติหนูแตกกระเจิงเพราะต้องรําต้องแสดงผ่านร่างกาย แต่รอบที่
สองหนูไม่รู้ว่าอารมณ์มันพาหนูไปตอนไหนซึ่งหนูมองหน้าคนดูอยู่คนนึงเค้าแบบสลด
ไปกับหนู หนูรู้สึกเลยว่าเรามีสติมากท่ีสามารถสื่ออารมณ์และความรู้สึกให้เค้ารู้สึกได้ 
ซึ่งสมัยที่หนูอยู่วิทยาลัยนาฏศิลป์หนูก็ไม่สามารถจะทําแบบนี้ได้รําไปด้วยแสดงสี
หน้าไปด้วยเพราะมันเกินเลยขนบการแสดงไทย แต่ครั้งนี้เหมือนเคลื่อนไหวตาม
ความรู้สึกและอารมณ์ในท่าทางของหนูเอง” 

(มัชณิมา มีบํารุง, 2556) 
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 “ตอนที่โนแสดงกับเพ่ือนๆนายทุนนะเอาจริงรู้สึกเลยว่าเป็นตัวร้าย จริง ๆ
นะเพราะแบบยิ่งตอนที่เราต้องปะทะกับพระแม่โพสพน่ะ แค่เลื้อยใส่อะแต่น้องต้น
กับโนเนี่ยโดนคนดูด่าแล้ว โนรู้เลยอารมณ์คนดูแบบอย่าทํากับเค้านะ แต่เราแสดง
สื่อสารอารมณ์ใช่ไหม ว่าแกเป็นของเก่า ไร้ค่านั่นเลยประเด็น” 

(สุพร บุญประสิทธิ์, 2556b) 

  

ทั้งนี้นักแสดงได฾แสดงทัศนะเกี่ยวกับองคแประกอบอ่ืน ๆ ในการแสดงที่ทําให฾
ภาพรวมการแสดงสมบูรณแยิ่งขึ้น โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

“โบรู้สึกว่าการแสดงครั้งนี้จริงจังมากก็เม่ือตอนที่โบได้เห็นชุด คือแบบทุก
คนต้องใส่ชุดที่ไม่เหมือนกันเลยสักคนรู้สึกเลยว่าผู้วิจัยให้ความสําคัญกับเราทุกคน
มากไม่ว่าจะแสดงเป็นอะไร แล้วก็ไม่เคยคิดมาก่อนว่าแสงในละครจะสวยขนาดนี้คือ
มันแบบช่วยโบมาก โบว่าทั้งตอนที่โบร้อง และแสดงแสงเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยให้โบ
รู้สึกนะ คือมันแบบส่องมาเป็นสีที่ช่วยเรา” 

(ภาวิณี ปใพพานนทแ, 2556) 

 

 “เราเล่นเองเรายังรู้สึกเลยว่าเพลงมันเพราะคือทุกครั้งที่มันประสานกันมัน
เกิดสีในการร้องต่างๆมากมาย แบบบรรยากาศมันเต็มไม่รู้ว่าโรงละครช่วยด้วยหรือ
เปล่า แต่มันฟังชัดมากไปทุกอย่าง ดนตรีก็ไปกับเราได้ดีมาก ถ้าไม่มีเชลโล่ความมืด
คงยังไม่สนิท ถ้าไม่มีฮาร์พ(พิณฝรั่ง)ความสว่างคงจะไม่จร้า ถ้าไม่มีม่งและฉิ่งเราคงไม่
รู้สึกถึงความศักดิ์สิทธิ์เป็นพิธีกรรม ผมว่าทุกอย่างมันกลมกันดีจัง มันเพราะ” 

(ชวธัช ธนูสิงหแ, 2556) 

 

 “สําหรับผมคนอื่นพูดไปหมดแล้ว ผมว่าภาพรวมการแสดงนี้มันออกมา
ค่อนข้างดีเลยละในแง่ของรูปแบบการนําเสนอ แต่ส่วนตัวผมแล้วผมรู้สึกว่าการ
แสดงนี้มันพัฒนาทุกคนไปในทางท่ีดีขึ้นไม่ใช่แค่การแสดงแต่เป็นการเปิด
ประสบการณ์ใหม่ๆ ผมเข้าใจเรื่อง “ข้าว” มากขึ้น การแสดงนี้ผมรู้สึกได้ว่าทุกคนอยู่
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ในภาวะของการเติมเต็มแรงบันดาลใจบางอย่าง ผมเองยังคิดไม่ถึงเลยว่าผู้วิจัยจะทํา
ให้ผมคิดมากซะขนาดนี้”     

(ลัญฉกร ศุขกลิ่น, 2556a) 

  

   ผู฾วิจัยตั้งคําถามเรื่องทัศนคติต฽อประเด็นในการนําเสนอที่ปรากฏในการ
แสดง ซึ่งนักแสดงมีการแสดงทัศนะที่แตกต฽างกันและการพยายามตีความคําว฽า อัตลักษณแสามัญที่
หลากหลาย รวมไปถึงข฾อเสนอเชิงมุมมองในด฾านอัตลักษณแสามัญของลุ฽มน้ําโขงในแง฽ท่ีสัมพันธแกับการ
แสดง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

“ส่วนตัวผมคิดว่าอัตลักษณ์เป็นคําที่มีความหมายที่ใหญ่และนามธรรมมาก 
ๆ แม้ว่าผมจะแสดงผมก็ไม่ทราบว่าลุ่มน้ําโขงจริงๆแล้วมีอัตลักษณ์เป็นอย่างไร ซึ่งคิด
ว่าแค่เรื่อง ข้าว มันก็สัมพันธ์กันในหลายประเทศของลุ่มน้ําโขงแล้วละ ถ้ามองในมุม
ของการแสดงเรื่อง ข้าว ผมคิดว่าอัตลักษณ์สามัญน่าจะเป็น ความสัมพันธ์ของข้าวที่
มีต่อเราทุกคน” 

(ศุภสิทธิ์ ตัณประเสริฐสุภา, 2556) 

 

 “ผู้วิจัยเคยบอกผมว่า วิถีชีวิต ความเชื่อ ประเพณี พิธีกรรม ที่เก่ียวข้องกับ 
ข้าว สามารถสื่อสารถึงความเป็นอัตลักษณ์สามัญของลุ่มน้ําโขงได้ ผมก็คิดเช่นนั้น
เพราะเดิมทีประเทศในกลุ่มเรา ๆ เนี่ยนับถือผี ดังนั้นพิธีกรรมต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับ
วิถีชีวิตของ ข้าว ในการนําเสนอครั้งนี้มันจึงหนีไม่พ้นเรื่องของฟูาและดินที่เราต้อง
ไหว้ เพื่อรักษาจุดร่วมและความเชื่อของเราไว้ ก็เลยคิดว่าหากเราจะบอกผ่านการ
แสดงนี้มันก็สื่อได้เพราะผู้วิจัยใช้มุมมองแบบไทยเพ่ือเสนอให้คนไทยดู ดังนั้นมันจึง
เป็นเรื่องไม่แปลกที่เราจะไม่รู้สึกว่าสิ่งเหล่านี้มันแปลกและสามารถอ้างอิงถึงความ
เป็นอัตลักษณ์สามัญได้เพราะประสบการณ์ของแต่ละคนมันต่างกัน อันนี้คือความคิด
ผมนะครับ” 

(ธัชกร หงษแวิลัย, 2556a) 
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 “มิ้นท์เองแสดงมิ้นท์เองยังรู้สึกเลยว่าเราร่วมกันนะ เราไปด้วยกัน 
องค์ประกอบทุกอย่างมันไปด้วยกันทั้งหมด อัตลักษณ์สามัญอะไรมิ้นท์ว่ามิ้นท์เดา
รูปร่างหน้าตามันไม่ได้หรอก แต่มิ้นท์ว่าเรื่อง ข้าวเนี่ยมีความเป็นเราและลุ่มน้ําโขง
อยู่มากเพราะเสื้อผ้าก็มีความแตกต่างกัน คนแสดงก็แตกต่างกัน เสียงก็แตกต่างกัน 
แต่เราเชื่อและปฏิบัติร่วมกัน ประสานร่วมกันด้วยความกลมกลืน มิ้นท์ว่าบางครั้งคน
ดูยังไม่สนใจเลย คงจะรู้แต่ว่าการแสดงนี้ทําให้ ข้าว กับมามีค่ามากข้ึน ซึ่งมันก็คือ
เรานั่นเองที่มีค่ามากขึ้น” 

(สุภัสสรา สุจารีรัตนแ, 2556a) 

 

 “ความจริงพี่ว่ามันถ้าเกิดว่าเราบอกว่า นี่มันคือ ข้าวที่เป็นอัตลักษณ์สามัญ
ของลุ่มน้ําโขง มันจะเข้ากับการแสดงนี้มากกว่า ข้าวเฉยๆ เพราะว่ามันจะเจาะลงไป
ในเรื่องของข้าวที่เราพยายามจะนําเสนอทั้งหมดในการแสดงซึ่งพ่ีมองว่า มันเป็นการ
แสดงที่ใช้มุมมองเชิงวัฒนธรรมและการคิดวิเคราะห์อย่างละเอียดในการนําเสนอ
โดยผู้วิจัย เพราะความเป็นจริงเรื่องที่เกี่ยวกับข้าวมันมีมากมาย แต่ที่ผู้วิจัยนําเสนอ
มามันก็ทําให้น้ําตาหลาย ๆ คนไม่ใช่แค่ผู้ชมนะแต่คือเราด้วยนักแสดงร่วงกันจนหมด
ตัว ถ้านี้มันยังสื่อสารไม่ได้ก็คงคุยกันไม่รู้เรื่องแล้วละ เอาเป็นว่าเรามาเริ่ม
ประสบการณ์ร่วมกันในมุมมองเดียวกันถ้าหากเราเปิดใจรับไม่ตั้งคําถามว่ามันมีที่มา
จากไหนเราจะเจอคําตอบเอง ว่ารากเหง้าบรรพบุรุษของเราไงที่ทําให้เรามีจุดร่วม
และอัตลักษณ์สามัญระหว่างหันในวันนี้” 

(ลัญฉกร ศุขกลิ่น, 2556a) 

 

 “พ่ีเห็นด้วยกับที่บิ้กก้ีพูดทุกอย่างเลยละใช่เรามีประสบการณ์ท่ีแตกต่างกัน 
อัตลักษณ์ของคนนึงอาจจะไม่ใช่ของคนอีกคนนึง แต่อยากจะบอกว่า ดนตรีที่
ออกแบบในการแสดงนี้มันใช้ระบบการออกแบบในกลุ่มเครื่องดนตรีเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ซึ่งก็รวมลุ่มน้ําโขงนั่นคือ Pentatonic scale ซึ่งในการออกแบบ
การร้องก็มีลักษณะของแคนเครื่องดนตรีในกลุ่มไม้ไผ่อยู่นั้นคือ คําว่า “แล่นแต” 
และม่งที่เป็นเครื่องทองเหลือง เสียงของเครื่องดนตรีเหล่านี้คือเสียงของลุ่มน้ําโขง 
ผมว่าบางครั้งมันอาจทําให้ผู้ฟังรู้สึกว่ามันคือพ้ืนบ้าน ซึ่งสิ่งเหล่านี้ก็เป็นจุดร่วมที่เป็น
รูปธรรมมาก ๆ นะเพียงแต่ผู้ชมไม่ได้สนใจ ซึ่งอาจจะเป็นเพราะผู้ชมให้ความสนใจ



 
 

146 

กับการแสดงมากจนจับรายละเอียดเล่านี้ไม่ทัน นั่นไงการแสดงเลยการเป็นละคร
ของทุกคน” 

(อมานัต จันทรวิโรจนแ, 2556c) 

 

  

 

 

 

ภาพที่ 62 กิจกรรมหลังจากผู้วิจัยแสดงความขอบคุณกับนักแสดงและทีมงาน 

 

การสนทนาอภิปรายร฽วมกับนักแสดงและทีมงานในด฾านขององคแประกอบ
ต฽างๆและภาพรวมในการแสดงมีลักษณะการสนับสนุนกันด฾วยเรื่องราวที่เรียบง฽ายที่สามารถทําให฾การ
ออกแบบการแสดงช฽วยในการสื่อสารระหว฽างนักแสดงและผู฾ชม ในขณะที่การเคลื่อนไหวต฾องสัมพันธแ
กับการแสดงและการร฾องเพลงนั้นมีปใญหาอยู฽บ฾างอันเนื่องมาจากความตื่นเต฾นและประสบการณแครั้ง
แรกบนการแสดงลักษณะนี้ 

   ทัศนคติต฽อประเด็นต฽าง ๆ จากนักแสดงและทีมงาน ที่ปรากฏในการแสดง 
มีรายละเอียดที่แตกต฽างกัน โดยให฾ความสําคัญที่เรื่อง ข฾าว และการสื่อสารถึงอัตลักษณแสามัญแห฽งลุ฽ม
น้ําโขง ซึ่งมีข฾อเสนอแนะในเรื่องของประสบการณแที่แตกต฽างกัน การพยายามระบุว฽าอัตลักษณแสามัญ
ในการแสดงนี้คืออะไร รายละเอียดของการแสดงที่แม฾สื่อสารถึงประเด็นดังกล฽าวแต฽อาจถูกมองข฾ามไป 

 

4.3.2 ความพึงพอใจและทัศนคติจากแบบสอบถามเกี่ยวกับการชมการแสดง 

 
 วิเคราะหแข฾อมูลโดยการใช฾การทดสอบหาค฽าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแแบบเพียรแสัน (Pearson's 
product moment correlation coefficient) เพ่ือหาค฽าความสัมพันธแระหว฽างความพึงพอใจต฽อ
องคแประกอบในการแสดงขับร฾องประสานเสียงเรื่อง “ขวัญข฾าว” กับทัศนคติต฽อประเด็นต฽างๆ ที่
ปรากฏในการแสดงขับร฾องประสานเสียงเรื่อง “ขวัญข฾าว” หลังชมการแสดง 
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4.3.2.1 ผลการศึกษาจากแบบสอบถาม 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถาม 

ตารางท่ี 5 แสดงจ านวนและร้อยละของเพศผู้ตอบแบบสอบถาม 

เพศ จ านวน ร้อยละ 
ชาย 
หญิง 

84 
87 

49.1 
50.9 

รวม 171 100.0 
  

 จากตารางที่ 5  พบว฽า มีผู฾ตอบแบบสอบถามเป็นเพศหญิงมากกว฽าเพศชาย โดยเพศหญิง คิด
เป็นร฾อยละ 50.9 รองลงมา คือ เพศชาย คิดเป็นร฾อยละ 49.1 

ตารางท่ี 6 แสดงจ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามอายุ 

อายุ จ านวน ร้อยละ 
ต่ํากว฽า 21 ปี 
21 - 30 ปี 
31 - 40 ปี 
41 - 50 ปี 

มากกว฽า 50 ปีขึ้นไป 

42 
63 
15 
24 
27 

24.6 
36.8 
8.8 
14.0 
15.8 

รวม 171 100.0 
  

จากตารางที่ 6 พบว฽า ผู฾ตอบแบบสอบถามมีช฽วงอายุ 21 - 30 ปี มากที่สุด คิดเป็นร฾อยละ 
36.8 รองลงมา คือ ผู฾ตอบแบบสอบถามที่มีช฽วงอายุต่ํากว฽า 21 ปี คิดเป็นร฾อยละ 24.6 นอกนั้นเป็น
ผู฾ตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุมากกว฽า 50 ปีขึ้นไป คิดเป็นร฾อยละ 15.8 ส฽วนผู฾ตอบแบบสอบถามที่มีช฽วง
อายุ 41 - 50 ปี คิดเป็นร฾อยละ 14.0 ตามลําดับ และผู฾ตอบแบบสอบถามที่มีจํานวนน฾อยที่สุดมีช฽วง
อายุ 31 - 40 ปี คิดเป็นร฾อยละ 8.8  

ตารางท่ี 7 แสดงจ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามโดยจ าแนกตามอาชีพ 

อาชีพ จ านวน ร้อยละ 
นักเรียน/ นักศึกษา 
ธุรกิจส฽วนตัว 
อาจารยแ/ ครู 
รับจ฾าง/ พนักงานบริษัทเอกชน 

77 
28 
21 
28 

45.0 
16.4 
12.3 
16.4 
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รับราชการ/ รัฐวิสาหกิจ 
อ่ืนๆ 

8 
9 

4.7 
5.2 

รวม 171 100.0 
  

จากตารางที่ 7 พบว฽าผู฾ตอบแบบสอบถามที่เป็นนักเรียน/ นักศึกษา มากที่สุด คิดเป็นร฾อยละ 
45.0 รองลงมา คือ ผู฾ตอบแบบสอบถามที่ประกอบอาชีพรับจ฾าง/ พนักงานบริษัทเอกชน และผู฾ตอบ
แบบสอบถามที่ประกอบอาชีพธุรกิจส฽วนตัว คิดเป็นร฾อยละ 16.4 นอกนั้นเป็นผู฾ตอบแบบสอบถามที่
ประกอบอาชีพอาจารยแ/ ครู คิดเป็นร฾อยละ 12.3 ส฽วนผู฾ตอบแบบสอบถามที่ประกอบอาชีพอ่ืนๆ คิด
เป็นร฾อยละ 5.3 ตามลําดับ และผู฾ตอบแบบสอบถามที่มีจํานวนน฾อยที่สุด คือ ผู฾ตอบแบบสอบถามที่
ประกอบอาชีพรับราชการ/ รัฐวิสาหกิจ คิดเป็นร฾อยละ 4.7 

ตารางท่ี 8 แสดงจ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามท่ีได้รับทราบข่าวสารตามช่องทาง
ประชาสัมพันธ์ 

ช่องทางในการได้รับข่าวสาร จ านวน ร้อยละ 
เพ่ือน/ คนรู฾จักแนะนํา 
เว็บไซตแ 
โปสเตอรแ 
วิทยุ 
อ่ืนๆ 

136 
8 
11 
4 
12 
 

79.5 
4.7 
6.4 
2.3 
7.1 

รวม 171 100.0 
  

จากตารางที่ 8 พบว฽าผู฾ตอบแบบสอบถามได฾รับทราบข฽าวการแสดงขับร฾องประสานเสียงเรื่อง 
"ขวัญข฾าว" จากเพ่ือน/ คนรู฾จักแนะนํา มากที่สุด คิดเป็นร฾อยละ 79.5 รองลงมา คือ โปสเตอรแ คิดเป็น
ร฾อยละ 6.4 และอันดับที่ 3 คือ จากช฽องทางอ่ืน ๆ คิดเป็นร฾อยละ 7.1 
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ส่วนที่ 2 ข้อมูลและความคิดเห็นต่อการแสดง 

ตารางท่ี 9 แสดงจ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามท่ีเคย/ ไม่เคยรับชมการแสดงขับร้อง
ประสานเสียงมาก่อน 

การเคย/ ไม่เคยรับชมการแสดงขับ
ร้องประสานเสียง 

จ านวน ร้อยละ 

เคย 
ไม฽เคย 

135 
36 

78.9 
21.1 

รวม 171 100 
 

 จากตารางที่ 9 พบว฽าผู฾ตอบแบบสอบถามที่ "เคย" รับชมการแสดงขับร฾องประสานเสียงมา
ก฽อน มีจํานวนมากที่สุด คิดเป็นร฾อยละ 78.9 รองลงมา คือ ผู฾ตอบแบบสอบถามที่ "ไม฽เคย" รับชมการ
แสดงขับร฾องประสานเสียงมาก฽อน คิดเป็นร฾อยละ 21.1 

ตารางท่ี 10 แสดงจ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามท่ีรู้จักวงประสานเสียง 

การรู้จักวงประสานเสียง จ านวน ร้อยละ 
1. วงสวนพลูคอรัส 
2. วงประสานเสียงเยาวชนแห฽ง
ประเทศไทย 
3. วงบางกอกว฾อยเซ็ทสแ 
4. วงวัฒนาเกิรแลคอรัส 
5. วงจุฬดา 
6. อ่ืนๆ  
7. วงบีซีซีกรีคลับ 

77 
59 
 

35 
29 
27 
24 
20 

45.0 
34.5 

 
20.5 
17.0 
15.8 
14.0 
11.7 

* หมายเหตุ สามารถเลือกวงประสานเสียงได฾มากกว฽า 1 วงต฽อคน 

 จากตารางที่ 10 พบว฽า ผู฾ตอบแบบสอบถามที่เคยรับชมการแสดงขับร฾องประสานเสียงมา
ก฽อนรู฾จักวงสวนพลูคอรัส มากที่สุด คิดเป็นร฾อยละ 45.0 รองลงมา คือ วงประสานเสียงเยาวชนแห฽ง
ประเทศไทย คิดเป็นร฾อยละ 34.5 และอันดับที่ 3 คือ วงบางกอกว฿อยเซ็จ คิดเป็นร฾อยละ20.5 
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ตารางท่ี 11 แสดงจ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามหลังชมการแสดงแล้วอยาก/ไม่
อยากชมการแสดงขับร้องประสานเสียงวงอ่ืนต่อไป 

ความอยาก/ ไม่อยากชมการแสดงขับ
ร้องประสานเสียงวงอ่ืน 

จ านวน ร้อยละ 

อยากชม 
ไม฽อยากชม 

169 
2 

98.8 
1.2 

รวม 171 100 
 

 จากตารางที่ 11 พบว฽า หลังจากรับชมการแสดงขับร฾องประสานเสียงเรื่อง "ขวัญข฾าว" แล฾ว 
ผู฾ตอบแบบสอบถามท่ี "อยากชม" การแสดงขับร฾องประสานเสียงของวงอ่ืนๆ มากที่สุด คิดเป็นร฾อยละ 
98.2 รองลงมา คือ ผู฾ตอบแบบสอบถามที่ "ไม฽อยากชม" การแสดงขับร฾องประสานเสียงของวงอ่ืน ๆ 
คิดเป็นร฾อยละ 1.2 

ตารางท่ี 12 แสดงจ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามใน ความน่าสนใจ/ไม่น่าสนใจ ของ
เรื่องราวท่ีประยุกต์ในการแสดง 

ความสนใจ/ ไม่สนใจเรื่องราวที่
ประยุกต์ในการแสดง 

 

จ านวน ร้อยละ 

น฽าสนใจ 
ไม฽น฽าสนใจ 

169 
2 

98.8 
1.2 

รวม 171 100 
  

จากตารางที่ 12 พบว฽า ผู฾ตอบแบบสอบถามคิดว฽าเรื่องราวที่ประยุกตแในการแสดงขับร฾อง
ประสานเสียงเรื่อง "ขวัญข฾าว" นี้ทําให฾การขับร฾องประสานเสียงมีความ "น฽าสนใจ" มากยิ่งขึ้น คิดเป็น
ร฾อยละ 98.8 รองลงมา คือ ผู฾ตอบแบบสอบถามคิดว฽าเรื่องราวที่ประยุกตแในการแสดง "ขวัญข฾าว" นี้ทํา
ให฾การขับร฾องประสานเสียง "ไม฽น฽าสนใจ" คิดเป็นร฾อยละ 1.2 
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ตารางท่ี 13 แสดงจ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับใจความส าคัญของเรื่องราว
ที่ประยุกต์ในการแสดง 

ใจความส าคัญของเรื่องราวที่ประยุกต์
ในการแสดง 

จ านวน ร้อยละ 

1.ความเป็นอัตลักษณแสามัญของ
ภูมิภาคลุ฽มน้ําโขง 
2.ความเชื่อเรื่องข฾าวในภูมิภาคลุ฽มน้ํา
โขง 
3.วิถีชีวิตของคนในกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ํา
โขง 
4.ความสัมพันธแแห฽งครอบครัวใน
ภูมิภาคลุ฽มน้ําโขง 

54 
 

49 
 

43 
 

26 

31.6 
 

28.7 
 

25.1 
 

15.2 

* หมายเหตุ เรียงตามลําดับความสําคัญภายในตัวเลือก 4 ข฾อ 

 จากตารางที่ 13  พบว฽า ผู฾ตอบแบบสอบถามคิดว฽าเรื่องราวที่ประยุกตแในการแสดงขับร฾อง
ประสานเสียงเรื่อง "ขวัญข฾าว" มีใจความสําคัญเกี่ยวกับความเป็นอัตลักษณแสามัญของภูมิภาคลุ฽มน้ํา
โขง มากที่สุด คิดเป็นร฾อยละ 31.6 รองลงมา คือ ความเชื่อเรื่องข฾าวในภูมิภาคลุ฽มน้ําโขง คิดเป็นร฾อย
ละ 28.7 อันดับที่ 3 คือ วิถีชีวิตของคนในกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขง คิดเป็นร฾อยละ 25.1 ตามลําดับ และ
ลําดับสุดท฾าย คือ ความสัมพันธแแห฽งครอบครัวในภูมิภาคลุ฽มน้ําโขง คิดเป็นร฾อยละ 15.2  

ตารางท่ี 14 แสดงจ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับการสร้างมุมมองร่วมกัน
เรื่อง “ข้าว” และความเป็นอัตลักษณ์สามัญของภูมิภาคลุ่มน้ าโขง 

การสร้างมุมมองร่วมกันเรื่องข้าว จ านวน ร้อยละ 
ได฾ 
ไม฽ได฾ 

157 
14 

91.8 
8.2 

รวม 171 100 
 

 จากตารางที่ 14  พบว฽า ผู฾ตอบแบบสอบถามคิดว฽าการขับร฾องประสานเสียงที่ปรากฏในการ
แสดงขับร฾องประสานเสียงเรื่อง "ขวัญข฾าว" สามารถสร฾างมุมมองร฽วมกันเรื่อง "ข฾าว"และความเป็นอัต
ลักษณแสามัญของภูมิภาคลุ฽มน้ําโขง "ได฾" มากที่สุด คิดเป็นร฾อยละ 91.8 รองลงมา คือ ผู฾ตอบ
แบบสอบถามที่คิดว฽าการขับร฾องประสานเสียงที่ปรากฏในการแสดง "ขวัญข฾าว" สามารถสร฾างมุมมอง
ร฽วมกันเรื่อง "ข฾าว"และความเป็นอัตลักษณแสามัญของภูมิภาคลุ฽มน้ําโขง "ไม฽ได฾" คิดเป็นร฾อยละ 8.2 
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ส่วนที่ 3 ข้อมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจต่อองค์ประกอบต่างๆ ในการแสดงขับร้องประสานเสียง 

ตารางท่ี 15 แสดงจ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามจากการจ าแนกตามระดับความพึง
พอใจต่อองค์ประกอบต่าง ๆ ในการแสดงขับร้องประสานเสียง 

ความพึงพอใจ ระดับความพึงพอใจต่อองค์ประกอบต่างๆ ในการ
แสดงขับร้องประสานเสียง 

ค่าเฉลี่ย 
 
 

ค่า
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

แปลผล 

ควร
ปรับปรุง
อย่างยิ่ง 

ควร
ปรับปรุง 

พอใช้ ดี ดีมาก 

1. การสื่อสารด฾วย
เพลงประสานเสียง 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

1 
(0.6) 

49 
(28.7) 

121 
(70.8) 

4.70 
.471 

 
มาก
ที่สุด 

2. เนื้อหาในการ
แสดง 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

22 
(12.9) 

58 
(33.9) 

91 
(53.2) 

4.40 
.708 

 
มาก
ที่สุด 

3. การแสดง/ 
นักแสดงผู฾ขับร฾อง 

0 
(0.0) 

1 
(0.6) 

14 
(8.2) 

68 
(39.8) 

88 
(51.5) 

4.42 
.667 

 
มาก
ที่สุด 

4. ลีลาการ
เคลื่อนไหว 

0 
(0.0) 

4 
(2.3) 

37 
(21.6) 

70 
(40.9) 

60 
(35.1) 

4.09 
.811 

 
มาก 

5. เสื้อผ฾าและเครื่อง
แต฽งกาย 

0 
(0.0) 

1 
(0.6) 

22 
(12.9) 

85 
(49.7) 

63 
(36.8) 

4.23 
.686 

 
มาก
ที่สุด 

6. การออกแบบแสง 0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

17 
(9.9) 

76 
(44.4) 

78 
(45.6) 

4.36 
.656 

 
มาก
ที่สุด 

8. ภาพรวมทั้งหมด
ของการแสดง 

0 
(0.0) 

1 
(0.6) 

0 
(0.0) 

56 
(32.7) 

114 
(66.7) 

4.66 
.512 

 
มาก
ที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมระดับความพึงพอใจต่อองค์ประกอบต่างๆ ในการแสดงขับร้อง
ประสานเสียง 

4.44 มาก
ที่สุด 
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จากตารางที่ 15 พบว฽า ผู฾ตอบแบบสอบถามมีค฽าเฉลี่ยรวมความพึงพอใจต฽อองคแประกอบ
ต฽างๆ ในการแสดงขับร฾องประสานเสียงเรื่อง "ขวัญข฾าว" อยู฽ในระดับ มากที่สุด โดยมีค฽าเฉลี่ยรวมอยู฽ที่ 
4.44 ซึ่งประเด็นทีผู฾ตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจมากที่สุด คือ การสื่อสารด฾วยเพลงประสาน
เสียง มีค฽าเฉลี่ย 4.70 รองลงมามีค฽าเฉลี่ยเท฽ากันใน 2 ประเด็น คือ ดนตรีประกอบ/ นักดนตรี และ 
ภาพรวมทั้งหมดของการแสดง มีค฽าเฉลี่ย 4.66 และอันดับที่ 3 คือ การแสดง/ นักแสดงผู฾ขับร฾อง มี
ค฽าเฉลี่ย 4.42 

 

ส่วนที่ 4 ข้อมูลเกี่ยวกับทัศนคติต่อการน าเสนอประเด็นต่างๆ ที่ปรากฏในการแสดง 

ตารางท่ี 16 แสดงจ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามโดยจ าแนกตามทัศนคติต่อการ
น าเสนอประเด็นต่าง ๆ ที่ปรากฏในการแสดง 

ทัศนคติ ระดับทัศนคติต่อการน าเสนอประเด็นต่างๆ ที่
ปรากฏในการแสดง 

ค่าเฉลี่ย 
 

ค่า
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

แปลผล 

น้อย
ที่สุด 

น้อย ปาน
กลาง 

มาก มาก
ที่สุด 

1. ชุดการแสดง 
“ขวัญข฾าว” ได฾สร฾าง
มิติใหม฽ให฾กับการขับ
ร฾องประสานเสียง 

 
0 

(0.0) 

 
0 

(0.0) 

 
20 

(11.7) 

 
85 

(49.7) 
 

 
66 

(38.6) 

 
  4.27 
  .658 

 
 

มาก
ที่สุด 

2. องคแประกอบของ
การแสดง เช฽น 
เรื่องราว แสงสี การ
เคลื่อนไหว เครื่อง
แต฽งกาย ช฽วยสื่อสาร
เชิงบรรยากาศของ
ภูมิภาคลุ฽มน้ําโขงได฾ดี 

 
 
0 

(0.0) 

 
 
6 

(3.5) 

 
 

41 
(24.0) 

 
 

75 
(43.9 

 
 

49 
(28.7) 

 
 

  3.98 
  .819 

 
 

มาก 



 
 

154 

ทัศนคติ ระดับทัศนคติต่อการน าเสนอประเด็นต่างๆ ที่
ปรากฏในการแสดง 

ค่าเฉลี่ย 
 

ค่า
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

แปลผล 

น้อย
ที่สุด 

น้อย ปาน
กลาง 

มาก มาก
ที่สุด 

3. การแสดงประสาน
เสียงเรื่อง “ขวัญ
ข฾าว” สามารถใช฾เป็น
เครื่องมือทาง
วัฒนธรรมที่ทําให฾เกิด
การเรียนรู฾ระหว฽าง
วัฒนธรรม 

 
 
0 

(0.0) 

 
 

4 
(2.3) 

 
 

32 
(18.7) 

 
 

62 
(36.3) 

 
 

73 
(42.7) 

 
 

  4.19 
  .821 

 
 
 

มาก 

4. เนื้อหาเพลง
ประสานเสียงทําให฾
การสื่อสารเรื่อง 
“ข฾าว” ของกลุ฽ม
ประเทศลุ฽มน้ําโขงถูก
ใช฾เป็นภาพแทน
เชื่อมโยงอัตลักษณแ
ของลุ฽มน้ําโขงได฾ 

 
 
0 

(0.0) 

 
 
3 

(1.8) 

 
 

36 
(21.1) 

 
 

80 
(46.8) 

 
 

52 
(30.4) 

 
 

4.06 
  .765 

 
 
 

มาก 

5. เนื้อหาเชิง
พิธีกรรม ความเชื่อ
เดิมที่ดีงาม และทุน
นิยมในการแสดง 
“ขวัญข฾าว” สะท฾อน
บทบาท ความเชื่อ 
และวิถีชีวิตที่
เปลี่ยนแปลงไปของ
ผู฾คนในภูมิภาคลุ฽มน้ํา
โขง 

 
 
0 

(0.0) 

 
 
0 

(0.0) 

 
 

20 
(11.7) 

 
 

57 
(33.3) 

 
 

94 
(55.0) 

 
 

4.43 
  .694 

 
 
 

มาก
ที่สุด 

6. การแสดงประสาน
เสียงเรื่อง “ขวัญ
ข฾าว” เป็นภาพ
สะท฾อนของการ
รวมกันเป็นหนึ่งในลุ฽ม

 
0 

(0.0) 

 
3 

(1.8) 

 
37 

(21.6) 

 
73 

(42.7) 

 
58 

(33.9) 

 
4.09 
.788 

 
 

มาก 
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ทัศนคติ ระดับทัศนคติต่อการน าเสนอประเด็นต่างๆ ที่
ปรากฏในการแสดง 

ค่าเฉลี่ย 
 

ค่า
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

แปลผล 

น้อย
ที่สุด 

น้อย ปาน
กลาง 

มาก มาก
ที่สุด 

น้ําโขง 

ค่าเฉลี่ยรวมระดับทัศนคติต่อการน าเสนอประเด็นต่างๆ ที่ปรากฏในการ
แสดง 

4.17 มาก 

 

 จากตารางที่ 16  พบว฽า ผู฾ตอบแบบสอบถามมีค฽าเฉลี่ยรวมทัศนคติต฽อการนําเสนอประเด็น
ต฽างๆ ที่ปรากฏในการแสดงขับร฾องประสานเสียงเรื่อง "ขวัญข฾าว" อยู฽ในระดับมาก โดยมีค฽าเฉลี่ย
รวมอยู฽ที่ 4.17 ซึ่งประเด็นที่ผู฾ตอบแบบสอบถามมีทัศนคติที่ดีมากที่สุด คือ เนื้อหาเชิงพิธีกรรม ความ
เชื่อเดิมที่ดีงาม และทุนนิยมในการแสดง “ขวัญข฾าว” สะท฾อนบทบาท ความเชื่อ และวิถีชีวิตที่
เปลี่ยนแปลงไปของผู฾คนในภูมิภาคลุ฽มน้ําโขง มีค฽าเฉลี่ย 4.43 รองลงมา คือ ชุดการแสดง “ขวัญข฾าว” 
ได฾สร฾างมิติใหม฽ให฾กับการขับร฾องประสานเสียง คิดเป็นร฾อยละ 4.27 และอันดับที่ 3 คือ การแสดง
ประสานเสียงเรื่อง “ขวัญข฾าว” สามารถใช฾เป็นเครื่องมือทางวัฒนธรรมที่ทําให฾เกิดการเรียนรู฾ระหว฽าง
วัฒนธรรม มีค฽าเฉลี่ย 4.19 

 จากแบบสอบถามผู้วิจัยได้หาค่าความสัมพันธ์ของความพึงพอใจในองค์ประกอบและ
ทัศนคติต่อประเด็นต่างๆในการแสดงขับร้องประสานเสียงเรื่อง “ขวัญข้าว” ซึ่งพบว่ามี
ความสัมพันธ์ระหว่างกัน  
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ตารางท่ี 17 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างความพึงพอใจต่อองค์ประกอบในการแสดง กับทัศนคติ
ต่อประเด็นที่ปรากฏในการแสดง 

 
ความพึงพอใจ 

ทัศนคติต่อประเด็นที่ปรากฏในการแสดง 
 
ค่าสหสัมพันธ์ ระดับนัยส าคัญ ระดับความสัมพันธ์ 

ความพึงพอใจต่อองค์ประกอบใน
การแสดง 

.589** 
 

.000 ปานกลาง 

*** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 

 จากตารางที่ 17  พบว฽า เมื่อพิจารณาหาค฽าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแระหว฽างความพึงพอใจต฽อ
องคแประกอบการแสดงขับร฾องประสานเสียงเรื่อง “ขวัญข฾าว” กับทัศนคติต฽อประเด็นในการแสดงขับ
ร฾องประสานเสียงเรื่อง “ขวัญข฾าว” โดยใช฾ค฽าสหสัมพันธแของเพียรแสัน (Pearson's product 
moment correlation coefficient) ในการทดสอบพบว฽า ความพึงพอใจต฽อองคแประกอบในการ
แสดง มีความสัมพันธแกับทัศนคติต฽อประเด็นในการแสดง โดยมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซึ่ง 
เป็นความสัมพันธแเชิงบวกและเป็นความสัมพันธแในระดับปานกลาง จึงสรุปผลการตอบแบบสอบถาม
จากผู฾ชมได฾ว฽า เมื่อคนที่มาชมการแสดงขับร฾องประสานเสียงเรื่อง “ขวัญข฾าว” มีความพึงพอใจต฽อ
องคแประกอบในการแสดงมาก จะส฽งผลต฽อทัศนคติที่ดีต฽อประเด็นในการแสดงขับร฾องประสานเสียง
เรื่อง “ขวัญข฾าว” เพ่ิมมากข้ึน 

 

ส่วนที่ 5 ความคิดเห็นเพิ่มเติมต่อการแสดงของผู้ชมทั่วไปจากแบบสอบถาม 

 

 ผู฾วิจัยได฾จัดประเภทของความคิดเห็นและข฾อเสนอแนะหลังจากรับชมการแสดง โดยผู฾ตอบ
แบบสอบถามซึ่งการตอบคําถามมีทั้งที่สัมพันธแกันและแตกต฽างกันในหลายประเด็น โดยผู฾วิจัยได฾
จําแนกตามรายละเอียดดังนี้ 

 

 ความเห็นต่อภาพรวมในการแสดง 

“เป็นการแสดงที่ได้รับครบทุกอรรถรส ได้ทั้งความไพเราะร่วมกับความ
เข้าใจเรื่องวิถีชีวิตของมนุษย์ที่มีความสัมพันธ์อย่างลึกซ้ึงกับธรรมชาติ ธรรมชาติที่มี 
รัก โลก แล้วชีวิตก็ต้องเข้าสู่วิถีท่ีธรรมชาติให้มา เนื้อความเป็นหนึ่งเดียวระหว่าง 
ธรรมชาติของคนกับวิถีชีวิตที่สอดคล้องกัน” 
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“การแสดงประสานเสียงเรื่องนี้เป็นภาพสะท้อนของการรวมกันเป็นหนึ่งใน
ลุ่มน้ําโขงอย่างยิ่ง รู้สึกประทับใจมาก ได้รับทั้งความสุข ความรู้ ดวงตาเห็นธรรม ทํา
ให้เกิดมิติใหม่ของการขับร้องประสานเสียง ผสมละครเรื่องราวคล้ายกับละครที่ผสม
การแสดงคอนเสิร์ต มองเห็นอนาคตของงานแสดงมากกว่าละครเวทีที่จะได้รับความ
ชื่นชม และความสามารรถของผู้แสดงผู้กํากับแสดง ผู้ออกแบบและ ทีมงาน ที่สาม
รถแสดงศักยภาพท่ีแตกต่างมารวมเป็นหนึ่งเดียว สุดยอดค่ะ” 

 “สําหรับผมไม่ได้สนใจเรื่องว่าตรงกับโจทย์มากแค่ไหนแต่ที่ได้คือ ความคิด
เรื่องของข้าวและ ทุนนิยมที่กําลังเข้ามาในชีวิตเราอย่างเลี่ยงไม่ได้ โดยภาพรวมของ
การแสดงเรื่องการร้อง เสียงและ แสง สุดยอดมากครับ ประทับใจ” 

“เป็นการสร้างมิติใหม่ในการแสดงประสานเสียงในละครที่ดีมาก เป็น
วัฒนธรรมไทยๆที่เราทุกคนเป็นคนไทยสามารถเข้าใจได้ง่าย มากไปกว่านั้นคือการ
ใช้กลวิธีของเพลงพ้ืนบ้านนับว่าฉลาดมากเพราะเอกลักษณ์ของความเป็นพ้ืนบ้านมัน
คือส่วนนั้นเลย แต่บางช่วงก็ฝรั่ง คล้ายกับการแสดงร่วมสมัยที่พยายามจะนําเสนอ
แล้วให้ผู้ชมคิดต่อว่า จบแบบนี้มันถูกแล้วหรือเราก็ไม่รู้ว่าจริงๆมันจะจบแบบไหน” 

 “รู้สึกหวงแหนและเห็นความสําคัญของข้าว “พระแม่โพสพ” เห็นวิถีชีวิต
ของคนไทยที่ปลูกข้าวมากขึ้น ชอบการร้องประสานเสียงและการแสดง เพลงเพราะ
มาก เป็นละครเวทีรูปแบบใหม่ที่น่าสนใจ ให้อารมณ์ การเคลื่อนไหวและการแสดง
ทําให้ผู้ชมเข้าถึงสารที่ผู้กํากับต้องการจะสื่อ ชอบมาก มากไปกว่านั้นชอบเสื้อผ้าของ
นักแสดง โดยเฉพาะพระแม่โพสพ สวยมากและแสดงได้ดีมากด้วยการร่ายรําสื่อ
อารมณ์ได้เป็นอย่างดี การออกแบบการเคลื่อนไหว แสงสี ทําได้ดีมาก อยากให้
เผยแพร่ให้มากกว่านี้ เพราะเป็นงานที่ดี รักษาเอกลักษณ์ของกลุ่มเรา การแสดงให้
ความรู้สึกสั้นและไม่น่าเบื่อ เหมือนดูละครเวทีบรอดเวย์ในแนวไทย ในแง่การ
ประสานเสียงตอบโจทย์มากเพราะเสียงกลายเป็นเครื่องดนตรีต่างๆมากมายและ 
โชคดีมากท่ีได้มาชม” 

 “การแสดงเรื่อง ขวัญข้าว จิตวิญญาณแห่งลุ่มน้ําโขง นับว่าเป็นการแสดงที่
ช่วยสนับสนุนยืนยันถึงพลังของศิลปะการแสดงว่าสามารถเป็นเครื่องมือในการสร้าง
ความหลอมรวมเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของประชาคมอาเซียนได้ดีในภาพกว้างๆ” 

 

 โดยภาพรวมในการแสดงจากความเห็นของผู฾ตอบแบบสอบถาม ลักษณะของความคิดเห็น
เป็นไปในทางเดียวกันหมายถึง ในภาพรวมของการแสดงผู฾ชมรู฾สึกชื่นชอบ เป็นมิติใหม฽ของการแสดง
ประสานเสียงประยุกตแ ทั้งนี้การแสดงล฾วนสัมพันธแกับเพลงโดยทั้งสิ้นซึ่งผู฾ชมมีความเห็นชื่นชอบมาก
ที่สุด โดยภาพรวมของการแสดงสามารถทําให฾ผู฾ชมเห็นภาพของวิถีชีวิต ความเชื่อ ประเพณี ในเรื่อง
ข฾าวเป็นสําคัญ 

 



 
 

158 

ความเห็นต่อเรื่องราวและองค์ประกอบการแสดง 

“เรื่องราวที่ประยุกต์สามารถสะท้อนสภาพสังคมได้ดี ทําให้เข้าใจเรื่องราวดี
ขึ้น และสามารถสร้างมุมมองร่วมกันได้ในแง่ของความเป็นน้ําหนึ่งใจเดียวกันที่ต่าง
สามัคคีกัน รู้สึกประทับใจและเห็นภาพความเป็นลุ่มน้ําโขงชัดเจนขึ้น โดยเฉพาะ
เสียงร้องประสานเสียงของนักแสดง ฟังแล้วมันกระเทือนถึงการเต้นของหัวใจ” 

“เนื้อเรื่องช่วยให้ภาพในการแสดงสมบูรณ์มากยิ่งข้ึน โดยเฉพาะความ
ไพเราะของเพลง ที่ทําให้เกิดความซาบซึ้งและ ความสําคัญของข้าว” 

“เนื้อเรื่องสามารถเรียงลําดับได้ดีฉลาดที่ใช้พิธีกรรมต่างๆแทรกเข้ามาทําให้
เกิดความน่าสนใจเหมือนได้อยู่ในพิธีกรรม บาลานซ์เสียง (ความสมดุลของเสียง) ดี
ไมค์ที่ใช้สามารถทําให้ภาพรวมของเสียงเกิดความใหญ่คล้ายกับมีคนร้องจํานวนมาก 
ความเต็มตรงจุดนี้ทําให้ไม่น่าเบื่อครับมันฟังไปเรื่อยๆเลย” 

 “สุขใจค่ะ เพลงเพราะ โชว์เพลิดเพลิน สวยงาม ดนตรีประสานกับการ
แสดงได้ดีค่ะ แม้ว่าจะขาดความหนักแน่นของเนื้อหาแต่เนื้อหาก็สามารถผลักให้เกิด
ความสะเทือนอารมณ์ได้มากขึ้น เป็นการแสดงที่สามารถตรึงผู้ชมให้อยากดูได้ดี
ทีเดียว” 

“รู้สึกแปลกใหม่เพราะความกลมกล่อมของบทเพลงทําให้เนื้อเรื่องโดดเด่น
อย่างมาก โดยส่วนตัวคือชื่นชม ชื่นชอบการผสมผสานการแสดงและการขับร้อง 
รู้สึก สวยงามและเกิดความรักในการแสดงเป็นอย่างมาก” 

“รู้สึกรู้ค่าของข้าว และศรัทธาในความเชื่อของเทพผู้ปกปูองรักษา ดูแล 
รู้สึกสนุกสนาน เศร้าไปกับการแสดงที่ถ่ายทอดออกมาชอบมากเลยค่ะ โดยส่วนตัว
ไม่รู้ว่าเนื้อเรื่องหรือเพลงพาไปแต่เนื้อเรื่องมันถูกถ่ายทอดด้วยเพลงที่ดีมาก” 

 “รู้สึกได้ถึง History วัฒนธรรม ความเชื่อท่ีมีอยู่และถูกนํากลับขึ้นมาปลุก
กระแสความเป็นตัวตนของเรากลับขึ้นมา การร้องเพลงเล่าเรื่องด้วยพลังเสียงและ
ความเป็นมืออาชีพของตัวแสดงที่ร้อง ยังทําให้การรับรู้เกี่ยวกับเนื้อเรื่องชัดเจนลงถึง
แก่นมาก อาจจะมีบางช่วงที่เสียงคนร้องนําดังไม่พอเพราะถูกกลุ่มที่ฮัมเพลงเป็น
เสียงประสานที่ดังกว่ากลบเสียงไปบ้าง ทําให้ได้ยินบางช่วงคําไม่ชัดเจนแต่โดยรวมดี
มาก ถือว่ามีข้อผิดพลาดน้อยมาก” 

“สนุก ประทับใจ ฟังแล้วซึ้ง ขนลุก น้ําตาซึมเลยค่ะ ตั้งแต่เพลงสรรเสริญ
เลย ชอบมากตอนทําเสียงฝนตกโดยใช้การดีดนิ้ว สุดยอด เนื้อเรื่องดีค่ะ เนื้อหา
ชัดเจนดูแล้วเข้าใจง่าย แม้จะเดาได้แต่ดูแล้วก็อยากรู้ว่าจะเล่ายังไงด้วยอะไรต่อไป 
มันเป็นการแสดงที่เท่ห์มากค่ะ” 
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 “รู้สึกชื่นชอบ ชื่นชม ทั้งด้านความคิดสร้างสรรค์ การนําขนบธรรมเนียม 
ความเชื่อพิธีกรรม ความใหม่มาทําให้การแสดงดึงดูดผู้ชมตลอดทั้งเรื่อง โดยเฉพาะ
เรื่องราวมันช่วยให้การประสานเสียงเติมเต็มมากยิ่งขึ้นจนกระท่ังการแสดงจบลง” 

“ตัวเพลงและเรื่องในการนําเสนอ เป็นประเด็นที่ไม่ซับซ้อน เข้าใจง่าย จึง
ทําให้เราได้รับสุนทรียะของการประสานเสียงเต็มๆ” 

 

ความคิดเห็นกับองคแประกอบการแสดงต฽าง ๆ ที่สําคัญคือการประยุกตแเรื่องราวในการแสดง 
การแสดง การประสานเสียง เทคนิควิธีในการสร฾างเสียงประสาน เพลง ที่นําไปสู฽การสื่อสารเพ่ือสร฾าง
อารมณแท่ีกระตุ฾นให฾ผู฾ชมเกิดความระลึกถึงข฾าว จากความรู฾สึกที่ได฾รับในการแสดง 

 

ความเห็นต่อความรู้สึกหลังการรับชมการแสดง 

 “ชื่นชอบการร้องเพลงประสานเสียงมากยิ่งขึ้น รู้สึกอยากมีประสบการณ์
ในการร้องประสานเสียงบ้าง” 

 “รู้สึกดีท่ีได้เห็นคนรุ่นใหม่ยังระลึกถึง วัฒนธรรมข้าว วัฒนธรรมลุ่มน้ํา ผม
เองชื่นชมผู้วิจัยมากครับที่กล้าหยิบประเด็นเหล่านี้มาเล่า มันมีมากมายและยากมาก
ที่จะนําเสนอให้เข้าใจ เพราะปัจจุบันภาพที่เราเข้าใจในเรื่องวัฒนธรรมนี้มันแตกเป็น
ส่วนๆคือภาพรวมมันหายแล้วมันก็สาบสูญ ผมว่ามันตอบโจทย์ในแง่ของการกระตุ้น
ให้เกิดสังคมที่ดีงามมากข้ึนนะเพราะปัจจุบันมันเลวลงไปมากและก็ยังไม่กลับมา มี
ข้อติที่เครื่องแต่งกายยังไม่บ่งบอกอัตลักษณ์ของแต่ละชุมชนลุ่มน้ําโขงชัดเจนพอ 
เครื่องดนตรีก็เช่นกัน แต่การแสดงนี้ผมจะไม่มีวันลืมว่าผมเคยรับชมเพราะมันมี
คุณค่ามาก” 

“หลังจากท่ีชมการแสดง ทําให้ผู้ชมรู้สึกถึงเสน่ห์ของการร้องประสานเสียง 
ผู้แสดงสามารถสื่ออารมณ์กับผู้ชม สามารถทําให้ตระหนักถึงความสําคัญของอัต
ลักษณ์สามัญของวิถีชีวิตและ รากเหง้าของผู้คนในภูมิภาคลุ่มน้ําโขงได้เป็นอย่างดี” 

 “เพลงเพราะ ประสานเสียงได้ไพเราะ เนื้อเรื่องที่ดําเนินสามารถฉายภาพ
ให้เห็นได้ถึงความงามของวัฒนธรรมที่ดีงาม ดั้งเดิมและ ความโหดร้ายของระบบทุน
นิยมโดยส่วนตัวเป็นคนไม่ค่อยมีความรู้เรื่องวัฒนธรรมและก็ไม่มีอารมณ์ร่วม แต่การ
แสดงนี้มันทําให้ผมต้องคิดใหม่” 

“การแสดงเกี่ยวกับขวัญข้าว เห็นภาพสะท้อนในสังคมของการรวมกันเป็น
หนึ่งในลุ่มน้ําโขง การประสานเสียงไพเราะมากๆชอบมาก ขอชื่นชมน้องๆแสดงได้ดี
มากพร้อมเพียงดี ดิชั้นเองเป็นชาวนาดิชั้นยังรู้สึกเลยว่าภาพที่เราเห็นในการแสดง 
ปัจจุบันมันเลือนไปหมดแล้ว ขอบคุณมากค่ะที่ทําให้ดิชั้นรู้สึกอาชีพของดิชั้นมี
รากเหง้าและคุณค่าท่ีไม่น้อยไปกว่าอาชีพใดในสังคม” 
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 “ทีมงานทุกคนเก่งมาก โดยเฉพาะผู้กํากับและผู้ออกแบบ รู้สึกได้ว่ามาดู
แล้วไม่ผิดหวังที่จะมาดู ไม่น่าเชื่อว่ามันเป็นงานวิทยานิพนธ์ มันใหม่ แปลกตา 
น่าสนใจ เรื่องและเพลงดีมากมาก แสงสวยมาก ดูแล้วรู้สึกสงสารชาวนา ไม่อยากทิ้ง
ข้าว อยากให้คนรักและ สามัคคีกันมาก ๆ ” 

   “ไม่สื่อเรื่องลุ่มน้ําโขงก็จริง แต่สุดยอด ไม่สนใจแล้ว ร้องไห้เลย” 

“สนุกมากอยากดูอีกไม่เคยดูอะไรที่สนุกแบบนี้ อยากให้มีการแสดงใน
ลักษณะนี้ออกมาอีกเรื่อย ๆ ” 

 “คนเราหลงลืมอะไรไปหรือเปล่า? ลืมวิถีชีวิต ความเป็นอยู่และ ครอบครัว
ของเขาไปแล้วหรือเปล่า? สะท้อนให้เห็นถึงภาพวัยเยาว์ ภาพในอดีต ที่เงินไม่ใช่สิ่ง
สําคัญทําให้ชีวิตดํารงอยู่ได้ แต่อะไรละที่ทําให้ชีวิตของเราเปลี่ยนไป?”  

 

 ในจํานวนความเห็นที่ผู฾วิจัยได฾นํามาบรรยายถึงมีความเห็นที่ผู฾วิจัยเห็นว฽า เป็นความเห็นที่
น฽าสนใจสําหรับความรู฾สึกหลังจากการรับชมการแสดงผ฽านข฾อความคิดเห็นจากแบบสอบถามโดยมี
รายละเอียดดังนี้ 

   

“ดิฉันได้ชมและร่วมฟังการเสวนาหลังการแสดงมีความรู้สึกว่าจริง ๆ แล้ว
มันก็มีความร่วมได้อยู่เพราะดิฉันรู้สึกถึงภาพที่ได้มีโอกาสไป ลาว เขมร เวียดนาม 
พม่าในลักษณะของความไม่เจาะจง  ซึ่งผู้วิจัยบอกทั้งในชื่อเรื่องและบทเพลงการ
แสดงนี้เกี่ยวกับลุ่มน้ําโขง แต่ผู้ชมบางส่วนไม่สามารถรับรู้ได้ อาจเนื่องจากผู้ชม
บางส่วนและส่วนมากไม่ได้มีประสบการณ์ลักษณะดังกล่าว ภาพของการแสดงและ
ความรู้สึกจึงต้องพิจารณาจากความรู้สึกของไทยเป็นอันดับแรก ซึ่งการพิจารณาการ
ออกแบบการแสดงโดยอาศัยสภาพแวดล้อมดังกล่าว ถ้าจะมองว่าเป็นลุ่มน้ําโขงก็ไม่
ผิด หรือแบบไทย ๆก็ไม่ผิด เพราะการแสดงสร้างภาพรวมของความเชื่อร่วมได้ดี 
ผู้วิจัยไม่ได้ต้องการระบุว่าเป็นประเทศใดหรือมีประเทศใดบ้าง ดังนั้นเองการแสดงนี้
ก็อยู่ที่วิธีการมองว่าจะมองมาจากมุมไหนค่ะ ชอบมากค่ะโดยส่วนตัว” 

 

ความรู฾สึกของผู฾ชมหลังชมการแสดงล฾วนมีความหลากหลาย ทั้งนี้การสื่อสารด฾วยการแสดง
ดังกล฽าวนําความประทับใจ สร฾างแรงบันดาลใจ การตั้งคําถามและการสร฾างความรู฾สึกร฽วมให฾กับผู฾ชม
ได฾ การแสดงดังกล฽าวจึงมีลักษณะเป็นเครื่องมือการสื่อสารที่กระตุ฾นให฾ผู฾ชมเกิดความคิดต฽อเรื่องข฾าวใน
ฐานะภาพสะท฾อนทางจินตนาการที่ทุกคนร฽วมกันสร฾าง  
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 ความเห็นต่อการพัฒนาแนวทางการแสดงต่อไป 

“สังเกตได้ว่าการแสดงเรื่องนี้พยายามนําเสนอถึงกลุ่มชนลุ่มน้ําโขงซึ่งใช้
วัฒนธรรมข้าว เป็นวัฒนธรรมร่วมกัน แต่ว่าภาพดังกล่าวหาได้ปรากฏอย่างชัดเจน 
ทั้งนี้ถ้าเพ่ิมเติมในส่วนของการปูพื้นเรื่อง ให้แสดงถึงอัตลักษณ์ของแต่ละกลุ่มชน
อย่างชัดเจนเป็นเบื้องต้นก่อนที่จะนําเสนอความเป็นกลุ่มก้อนหรือความร่วมกัน ก็จะ
ทําให้เห็นถึงความเหมือนบนความแตกต่างได้ดียิ่งขึ้น อีกประเด็นหนึ่งคือการดําเนิน
เรื่องค่อนข้างมุ่งนําเสนอเรื่องข้าวเป็นสําคัญ โดยอาจหลงลืมความเป็นธรรมชาติของ
การแสดง ในที่นี้หมายถึงบทการแสดงค่อนข้างขาดอุปสรรคและข้อขัดแย้งสําหรับ
ตัวละคร ทั้งนี้หากเพ่ิมความยุ่งยากหรืออุปสรรคของตัวละครหลัก ก็จะทําให้ละคร
เกิดอรรถรสและสามารสื่อสารความคิดของเรื่องได้ชัดเจนยิ่งขึ้น” 

“เมื่อชมการแสดงขับร้องประสานเสียงเรื่องนี้ซึ่งสื่อสารในรูปแบบของการ
แสดงแล้ว ต้องขอชื่นชมในความสามารถของผู้สร้างสรรค์ที่ได้พยายามสอดแทรกบท
เพลงพื้นบ้านซึ่งแสดงถึงความเป็นกลุ่มชนลุ่มน้ําได้ดี ทว่าหากจะทําให้ความเป็นกลุ่ม
ชนลุ่มน้ําโขงปรากฏชัดเจนเป็นรูปธรรมมากยิ่งขึ้น การเลือกการแสดงพ้ืนบ้าน อาทิ 
แอ่วเคล้าซอ ฯลฯ รวมถึงการเลือกใช้เครื่องดนตรีที่เป็นเครื่องดนตรีร่วมใน
วัฒนธรรมลุ่มน้ําโขงอาทิ ซอ กลอง เป็นต้น และการใช้เพลงไทยออกภาษา ที่เป็น
สําเนียงต่างๆของประเทศในลุ่มน้ําโขงเหล่านี้ จะช่วยให้อัตลักษณ์ความเป็นลุ่มน้ํา
โขงได้รับการนําเสนออย่างชัดเจนและน่าสนใจมากข้ึนด้วย” 

 “ชอบความงามขององค์ประกอบที่ง่ายแต่งามแบบหาคําตอบไม่ได้ แต่ใน
เชิงสารมันด้านเดียวเกินไป ไม่พาให้เกิดความคิดใหม่” 

   “ชุดแสดงบ่งบอกถึงชาติอะไรหรือไม่ ยังไม่ชัดเจนนัก” 

 “ควรขยายช่วงจบออกไปอีกเล็กน้อยเพ่ือให้ทราบว่าชีวิตผู้คนหลังบทเรียน 
ความหลงผิดมีความเปลี่ยนแปลงอย่างไร? อยากให้ทําต่อไปพัฒนาไปเรื่อยๆขอให้
เข้าถึงความเป็นชีวิตของคนไทยรวมทั้งนานาชาติ ขอบคุณทุกคนที่เก่ียวข้องกับ
ความสําเร็จของงานชิ้นนี้ เรื่องนี้อาจเป็นจุดเริ่มต้น ขอให้มีเรื่องต่อๆไปและเล่นให้
คนทุกเพศทุกวัยดู” 

“กระตุกความคิดเกี่ยวกับเรื่องทุนนิยมกับการทิ้งอัตลักษณ์ของตนเอง 
อยากให้นําไปต่อยอดหรือนําไปใช้ในการส่งสารต่อบุคคลต่างๆ ในสังคมไทยโดยใช้
วัฒนธรรมเป็นเครื่องมือ” 

 “อยากให้ชาวนา ชาวบ้านได้มีโอกาสชมการแสดงนี้ ผมรู้สึกว่า การแสดงนี้
ทําให้เรามองถึง การหันกลับไปมองพ้ืนฐานจุดกําเนิดของเราอีกครั้ง อยากให้เรื่องนี้
ไปต่อ ไปถึงคนมากกว่านี้จริง ๆ นะครับ” 
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“เราไม่ได้อิน (มีความรู้สึก) กับประเด็นนะ แต่เราตื่นเต้นกับมิติของเสียงที่
มันสะท้อนกับพ้ืนที่ไปมาในหลายๆที่ของโรงละคร” 

 “เป็นโชว์ที่ดีมาก ขนลุก ชอบมาก เพลงเพราะมาก ชอบในช่วงแรกมาก
ที่สุด ตอนจบน้ําตาซึมแต่ติดกับตัวละครนายทุน ที่เหมือนถูกใส่มาเพ่ือให้มีความเป็น
ละคร แต่เป็นตัวร้ายที่ cliché (ความจําเจที่รู้จักกันดี)ไปหน่อยเนื้อหายังดูไม่ค่อย
เป็นลุ่มน้ําโขง อยากเห็นความเป็นอีสานมากกว่านี้” 

“สนุกดีไม่น่าเบื่อ รูปแบบใหม่ในการประสานเสียงคือมีการประยุกต์
เรื่องราว แนะนําว่า ถ้าตัด คําว่าแม่น้ําโขงออก มันจะตอบโจทย์ที่สุดเลยค่ะ
เปลี่ยนเป็น การศึกษาด้วยวัฒนธรรมการแสดงในเรื่องข้าวที่สามารถอ้างอิงถึงความ
หลากหลายของชาติพันธุ์ การแสดงจะสมบูรณ์มาก” 

 “เสียงประสานดังกว่าเรื่องจริงหลักทําให้ฟังไม่ค่อยชัดเจนในเพลงปักดําช้ํา
มือ...ขอชมเรื่องขององค์ประกอบศิลป์ที่แม้โรงละครจะเล็กแต่รายละเอียดเรื่องเส้น
เรื่อง การเคลื่อนไหว ชุด แสง ฉาก หาที่จับผิดได้ยากมาก” 

“ความคิด ซึ่งเป็นองค์ประกอบหลักท่ีสําคัญของเรื่องไม่ได้รับการนําเสนอ
ถึงความเป็นลุ่มน้ําโขง รวมถึงความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของจิตวิญญาณ ความคิด 
ความเชื่อและ พิธีกรรม ในส่วนของการเล่าเรื่อง แม้ว่าจะมีโครงเรื่อง เส้นเรื่องที่
กําหนดการดําเนินไปของเรื่อง แต่การนําเสนอ ความขัดแย้งที่ว่าด้วยตัวละครหลัก 
ไม่ชัดเจน ความต้องการเป็นลักษณะกว้างๆหลวมๆไม่ชัดเจน ทําให้ผู้ชมไม่เข้าใจ
ชัดเจนว่าจะติดตาม เนื้อหาอะไร? แต่โดยรวมแสดงให้เห็นถึงความพยายามที่ดีและ 
เป็นงานแสดงทดลองที่น่าชื่นชม” 

 “เนื้อเรื่องไม่แสดงถึงความสัมพันธ์ของลุ่มน้ําโขงโดยตรงแม้การเดินเรื่อง
จะง่ายแต่ต้องคิดมากอยู่เช่นกันเพราะเนื้อเรื่องเสนอความเป็นลุ่มน้ําโขงในภาพของ
จินตนาการท่ีมากับการแสดงดังนั้นมันจะจริงขนาดเป็นแม่น้ําโขงเลยคงจะทําได้ยาก 
แต่ถ้าจะเป็นก็เป็นเรื่องของทุนนิยมที่เข้ามาในภูมิภาค ลุ่มน้ําโขง ทําให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงด้านวิถีชีวิต ความเชื่อ เรื่องนี้ค่อนข้างสากล จนกระทั่งก็เกิดกระแสตี
กลับทําให้คนหันมาสนใจการเกษตรดั้งเดิมมากข้ึน”    

“เรื่องของลีลาการเคลื่อนไหว ที่น่าจะไหลลื่นมากกว่านี้ มันเป็นตําแหน่งๆ
มากไปหน่อย แม้กระทั่งจังหวะการอ่านบทกวีก็มาจากตําแหน่งชัดเจน ถ้ามีความ
กลมและ ไหลลื่นมากกว่านี้จะทําให้ดูเป็นธรรมชาติมากข้ึนค่ะ” 

 “แบบสอบถามค่อนข้างยาก น่าจะเสวนาก่อนแล้วค่อยแสดงแต่ไม่น่า
กล่าวถึงรายละเอียดของการแสดงมากไป เพราะทําให้ผู้ชมเกิดการจับจุดประเด็น
เป็นสําคัญทําให้กับรับรู้ทางสุนทรียะน้อยลงมัวแต่ไปจับผิดประเด็นต่าง ๆ ” 
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 “คิดว่าการแสดงประสานเสียงก่ึงละครสามารถนําไปทําอะไรได้อีกมาก ไม่
เคยชมแบบนี้มาก่อน ส่วนตัวคิดว่าตอนจบรู้สึกสุดมากๆ เพราเข้าใจทุกอย่างจน
บางครั้งรู้สึกหลงลืม” 

“ปรับปรุงเนื้อหาให้กลมมองรอบด้านจะดีกว่า ถ้าดนตรีมีกลองท่ีเป็นเครื่อง
เคาะจะดีมาก” 

“ชื่นชมในความคิดสร้างสรรค์ของผู้คิด ทําให้เกิดงานใหม่ๆที่น่าสนใจมาก 
ควรจัดให้มีการเผยแพร่สู่ผู้ชมที่กว้างขวางกว่านี้” 

“อยากให้เผยแพร่ออกไปสู่สื่อสาธารณะต่างๆบ้างว่างานชิ้นนี้คืองานของ
เยาวชนคนรุ่นใหม่” 

“เคยดูประสานเสียงนะคะ แต่รู้สึกว่าผู้วิจัยมีความสามารถในการนําคิดและ 
สร้างการขับร้องประสานเสียงมาเป็นการสื่อสารเนื้อเรื่องที่เกี่ยวกับข้าว รู้สึกทึ่งดีค่ะ
ถ้าเรื่องนี้มีโอกาสเป็นมากกว่าละครวิทยานิพนธ์ให้คนข้างนอกได้ชมจะเป็นเรื่องที่ดี
มากค่ะ แต่ถ้ามีเวลามากกว่านี้คงดีเพราะเหมือนชมแล้วอารมณ์ยังค้างๆอยู่” 

 “ชอบการแสดงมาก so touching and moving (สามารถสัมผัสเข้าถึง
และไหลลื่น) แต่เป็นไทยมากในสิ่งที่จะนําเสนอ นักแสดงควรจะไม่ act (แสดงใน
ด้านละคร) และ perform (แสดงในลักษณะต่างๆ) ได้อย่างเข้าใจ การร้องเพลงเป็น
พระเอกดังนั้นจึงถือว่าดีมาก ประเมินปัญหา ขนบไทย/ความเชื่อไทย ชัดเจนแต่ภาพ
ของลุ่มน้ําโขงยังมองไม่เห็น มีความเป็น cliché (ความจําเจที่รู้จักกันดี) ชื่นชมการ
จัดการ การซ้อมการนําเสนอ มีความสมบูรณ์แบบ คณะผู้ออกแบบลีลาการ
เคลื่อนไหวเก่งมาก เครื่องแต่งกายเลิศ นักแสดงเก่งมากที่สุดที่สามารถทําได้ภายใต้
ข้อจํากัดของตนเอง” 

  

   จากความเห็นกับการพัฒนาแนวทางการแสดงได฾ทําให฾ผู฾วิจัยทราบถึงข฾อมูล
รายละเอียดของการแสดงทัศนะ ต฽อเรื่องราวการนําเสนอและ องคแประกอบต฽าง ๆ ที่มีลักษณะของ
การตั้งคําถาม แนะนํา พัฒนา เพ่ือทําให฾การสื่อสารในการแสดงนี้เกิดความชัดเจนในสารที่นําเสนอ
ดังกล฽าว อาทิ การแสดงไม฽สื่อถึงความเป็นลุ฽มน้ําโขง,  เนื้อหารายละเอียดเชิงลึกของวัฒนธรรมที่ควร
จะปรับเปลี่ยนให฾ตรงตามความเชื่อเดิมที่เข฾าใจกัน, ในส฽วนการแสดงที่ยังคงมีข฾อบกพร฽อง จนกระทั่ง
การพัฒนาที่ผู฾ชมอยากให฾เผยแพร฽สู฽สาธารณชนในหลายทางเพ่ือให฾เกิดประโยชนแในวงกว฾างและ 
พัฒนารูปแบบการแสดงในประเภทต฽าง ๆ ทั้งนี้ความเห็นเหล฽านี้มีลักษณะของการแสดงทัศนะหลัง
การรับชม ซึ่งทัศนะในส฽วนข฾อผิดพลาดจากผู฾ชม ในมุมมองของผู฾วิจัยพิจารณาว฽าจะสามารถทําให฾การ
แสดงนี้ถูกพัฒนาต฽อไปเพื่อให฾เกิดภาพที่สมบูรณแยิ่งข้ึนและ นําไปสู฽การสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ 
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 4.3.3 ข้อมูลจากการเสวนาหลังชมการแสดง 

 
การเสวนาหลังการแสดงรอบแรกวันที่ 26 เมษายน 2556 

“ในฐานะที่อยู่ในวงการการศึกษามีความประทับใจมากไม่เคยพบว่า
สามารถเอาละครเวทีผสมกับการประสานเสียงแล้วทําให้ผู้รับชมมีส่วนร่วมได้ขนาด
นี้มีความรู้สึกว่าเวลาที่ผ่านไปเหมือนแค่ 5 นาที แล้วก็มีความเรียกร้องที่จะแสวงหา
อยากเห็นต่อไป จากนี้คาดหวังว่าผู้กํากับ นักแสดงและทีมงานจะได้แสดงผลงาน
แบบนี้ให้พวกเราได้ติดตามไม่ใช่แค่สถานศึกษา แต่อยู่ใน สาธารณชนว่าวัฒนธรรม
ไทย สามารถแสดงออกแล้วทําให้คนได้รู้ว่าจุดยืน ความเชื่อ ความศรัทธา ไม่เคยลบ
เลือนไปจากคนไทย อยากให้คนทําธุรกิจได้เห็นว่า อย่าลืมว่าเราโตมาจากอะไร ไม่ใช่
เพราะเงิน แต่เพราะข้าวค่ะ” 

(สุจิตรา ตุลยเดชานนทแ, 2556)  
 

“ไม่เคยชมการแสดงลักษณะนี้มาก่อน ถ้ามันเป็นงานยืนร้องการปกติ ซึ่ง
มัน แตกต่างไป จากละคร ในหลายแบบ อย่าง มิวสิเคิล โอเปร่า คือมันเป็นรูปแบบ
ใหม่ ที่อยากให้ทํากัน พัฒนา กันต่อไป และที่ชอบมาก ๆ คือการนําเอาเพลง
พ้ืนบ้านเข้ามาใช้ คือเวลาเราพูดถึงเพลง ประสานเสียง เราก็ จะนึกแต่เพลงฝรั่ง 
เพลงสากล พวกนี้ แต่ว่ามีการเอาเพลงพ้ืนบ้านมาใช้อย่าง เฮ่ เอ้าเฮ่ เฮ่ อะไรต่อ
อะไร แต่จริง ๆ แล้วอยากให้สนุกกว่านี้ คือรู้สึกวันนี้คนเล่นจะออม ออมยังไง ก็ไม่รู้ 
อาจมี หลายคนที่ร้องแบบ ไม่เต็มเสียงเหมือนกับออมเสียง อย่างบางทีฟังแล้วรู้สึก
อึดอัดนะ ถ้าจะให้ ยกตัวอย่างเลยเนี่ยนะ ก็คือตัว เศรษฐีที่ออกมาคนที่ตัวสูง ตอน
แรกรู้สึกฟังเขาร้องไม่เต็ม เสียง ฟังแล้วก็อึดอัด แต่พอช่วงท้ายก่อนเพลง จะจบเขา
ขึ้นได้ดีมากเลยตอนนั้น ถ้าเกิดทุกคนรวม ถึง ตัวเขาเองร้องได้แบบนี้ตลอดเลย เรา
อาจจะ สนุกกว่านี้โดยเฉพาะไอตอนเพลงพ้ืนบ้าน อยากจะ เห็นว่าตอนที่อยู่ในละคร 
คนดูก็นั่งดูกันปกติ แต่ตอนที่ออกมาแถมให้ คนดูปรบมือคนดูสนุก ทุกคนดูสนุก 
เพราะอะไร เพราะว่าคนเล่นตอนอยู่ใน ละครเขากลัว เขาเป็นห่วงบทที่จะต้อง เล่น 
แต่ที่เขาออกมาตอนหลัง ละครมันจบไปแล้ว เพราะฉะนั้น เขาเล่นอย่างสนุกได้
เต็มที่ คนดูก็จะสนุกไปด้วย เพราะฉะนั้น อีกรอบอยากจะให้ทุกคนเล่นกันให้เต็มที่” 

(กิตติศักดิ์ สุวรรณโภคิน, 2556) 

 

 “ผู้วิจัยฉลาดมากว่าผู้วิจัยเลือกใช้เชลโล่กับฮาร์ป เลือกใช้ เครื่องสาย คือ
เครื่องดนตรีน้อยแต่เอาอยู่ แล้วมันก็สร้างอะไรได้ร้อยแปดพันเก้า มันก็สร้างอารมณ์ 
ได้เยอะแยะไป หมดเลย ทั้งสนุกสนานทั้งเศร้าแต่คุณเลือกใช้เครื่องดนตรีแค่นิดเดียว 
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ไม่ต้อง ประโคมอะไรเยอะซึ่งนี้ คือข้อดีมาก ๆ ที่เลือกใช้น้อยแต่เด็ด แล้วก็ขอชื่นชม
กับน้อง ๆ เสียง เบสเป็นพิเศษว่า ประทับใจมากว่า แน่นมาก ก็พยายามดูสิว่าเอ๊ะจะ
แน่นไปแต่ต้นจนจบไหม แอบจับผิดอยู่นิดนึง ก็แทบจะไม่พลาดเลย สําหรับเบส 
ไม่ใช่ว่าคนอ่ืนไม่ดี แต่ประทับใจเบสที่สุด แค่นี้ ก็โดยรวม คนอ่ืนได้พูดไปหมดแล้ว
สําหรับ เรื่องเพลงผู้วิจัยก็ได้สร้างอะไรใหม่ทีเดียวให้กับวงการ ดีใจที่มีคนเก่ง ๆ 
มาร่วมวงการ ดนตรี และละคร การแสดง นะครับ” 

(ชโลทร จันทะวงศแ, 2556)  
 

“รู้สึกประทับใจปกติถ้าเกิดเราดูแบบที่ไม่มีเรื่องราวมาร้อยกันเราอาจจะ
หลับไปแล้วก็ได้ มันเสริมกันและกัน ระหว่างการร้องเพลงระหว่างเรื่องราวของข้าว 
และก็น้อง ๆ ที่เขามาเล่นละคร เขาเป็น นักร้องใช่ไหม เออเก่งที่เอานักร้องมาเล่น
ละคร เพราะว่าจริง ๆ แล้วรู้สึกว่านักร้องจะมีบล็อก ๆ อะไร บางอย่าง แบบเพราะ
เขาเป็นนักดนตรีมันเลยมีบล็อก ๆ อะไรบางอย่างคือถ้าจะปรับ ก็คือ ความไหลลื่น
ไม่ให้มันเป็นบล็อก หรือ ว่าช่วงจังหวะที่อ่านบทกวี มันเป็นลักษณะบล็อก แบบการ
อ่านโคลงสี่สุภาพ มากไป คือถ้าปรับ ให้มันเป็นเหมือนคําพูดที่ออกมาจากปากเออ
มันจะโอเค เรื่องร้องคือไม่มีปัญหาอยู่แล้ว ไงเออเจ๊งมากจริง ๆ ก็จะเรื่องนี้ที่รู้สึกว่า
ถ้าปรับหน่อยก็น่าจะโอเค และเรื่องพลังในการแสดงมันเหมือน แบบอีกนิดนึง แต่
แบบ รวม ๆ คือเราประทับใจมากจริง ๆ เราดูแล้วขนลุกตลอดเวลาไม่หลับเลยเออ
เป็น กําลังใจให้น้องด้วยคะ” 

(อนรรฆอร บุรานานนทแ, 2556) 
 

การเสวนาหลังแสดงรอบที่สองวันที่ 27 เมษายน 2556 

“เพลงเพราะมากเลยฟังเพลงแล้วรู้สึกอ่ิมมากถ้าตอบโจทย์การขับร้อง
ประสานเสียงเยี่ยมมากตอบและตีโจทย์แตก ในเรื่องของการโชว์การแสดงพ่ีว่ามัน
แอบเครียด ๆ เกร็ง ๆ แต่พอมี อองกอ เพลงที่มีแล่นแตมันสนุกสนานและผ่อนคลาย
มาก มันคนละความรู้สึกกับตอนท่ีเป็นโชว์จริง ๆ สําหรับ ลุ่มน้ําโขงสารที่ได้รับมันไม่
ชัดเจนมันมีแค่เรื่องของความใหม่ และเก่าที่ปะทะกัน ด้วยเทคโนโลยีและทุนนิยม” 

(จตุพร สุวรรณสุขุม, 2556) 

 

“โดยส่วนตัวเรื่องโชว์ประทับใจนะที่นําเสนอการร้องประสานเสียงที่ควบคู่
กับการเล่าเรื่อง แบบท้องถิ่นที่ทําให้คนปัจจุบันเข้าถึงได้ง่าย แต่เรื่องเนื้อหามันเป็น
จิตวิญญาณแห่งแม่น้ําเจ้า พระยามาก กว่าจิตวิญญาณแห่งลุ่มน้ําโขง มันน่าจะเป็น
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พญาคันคาก หรือแถนไหม ซึ่งในที่นี้ คือพระพิรุณ ผู้บันดาล ฝนผมคิดว่ามันเป็น
สมัยใหม่แล้วละ ซึ่งถ้าจะเล่นในแง่ความเชื่อน่าจะ เอาของเดิมๆมาแทนมากกว่า ที่
ชาวบ้านนับถือในส่วนที่นําเสนอเรื่องนายทุน มันทําให้วิถีชีวิต เปลี่ยนแปลงไป ผมว่า
มันน่าจะมีเหตุ ก่อนที่นายทุนจะเข้ามาเพ่ือกระตุ้นมากกว่านี้” 

(เกียรติศักดิ์ พิมภาพรรณ, 2556)  

 

“ดนตรี รู้สึกว่าประทับใจมากไม่คิดว่าจะทําไรได้แบบนี้ ซึ่งปกติประสาน
เสียงจะยืน บนไรเซอร์ (แท่นยืน) ซึ่งจะปราศจากในเรื่องของบล็อกกิ้ง และแอคติ้ง 
ทั้งสิ้น แต่พอมาเห็นแบบนี้ ก็ประทับใจมาก ในส่วนของดนตรีก็ดีมากที่เปิดด้วย
ลักษณะดนตรีที่เป็นไทย หรือเสียงผสม ลักษณะตะวันออก แต่พอนายทุนเข้ามา
ลักษณะของดนตรีก็จะเปลี่ยนสู่ตะวันตก ในช่วงจุด เปลี่ยนที่พระแม่โพสพร้องไห้ 
ดนตรีก็ช่วยส่งอารมณ์ของพระแม่โพสพออกมาได้ดีมาก คือนักร้องหรือนักแสดงเป็น
ส่วนหนึ่งของเสียง ดนตรีทําให้ความเป็นดราม่ามันออกมาดีมาก และก็ขอบคุณที่มี
อองกอเพราะเพลงจบมันเศร้ามาก แต่อองกอร์ทําให้อารมณ์เศร้านั้นมัน ถูกคลี่คลาย  

ถามว่าร้องยากไหม อยากจะขอช่วยอธิบายนิดนึง  คือปกติเรื่องการร้อง
เพลงมันต้องมี ท่าที่เหมาะสมเพราะฉะนั้นการลงไปกองกับพ้ืนเนี่ยมันยากมากท่ีจะ
ร้องมันเป็นเรื่องของ support (ระบบการควบคุมลมในการร้อง) ที่จะมีผลกับการ
ออกเสียง ซึ่งก็จะเกี่ยวข้องกับคุณภาพของเสียง และการร้องทั้งสิ้น และปกติท่ีเขา
ยืนกันในแนวของ โซปราโน่ อัลโต เทเนอร์ และเบส เนี่ยเค้า จะได้ยินเสียงจากพาร์
ทของเค้า และจะได้ยินเสียงจากพาร์ทอ่ืนด้วยซึ่งมันจะทําให้กลมกลืนกันได้ ที่นี้อีก
อันนึงของการยืนลักษณะนี้มันทําให้เค้าจะต้องแม่นโน้ต และมีทักษะในการร้อง และ
ฟัง  ที่สูงมากข้ึนเพราะเค้าจะต้องฟังจากเสียงหลายๆทางนั่นหมายความว่าเค้า
จะต้องแม่นมาก ส่วนเรื่องของ intonation ความตรง ความไม่เพ้ียนมันก็มีปัญหา
บ้างซึ่งมันเป็นเรื่องธรรมดา ของ การแสดงสดทุกครั้ง แต่ว่าไม่ใช่ว่าคนดูแคร์มาก
เพราะดราม่าท่ีออกมามันดี มากจนกลบข้อด้อย เหล่านั้นไปหมด อย่างไอเรื่องคนนู้น
เพ้ียน แฟลต และอ่ืน ๆ” 

(ภาวศุทธิ์ พิริยะพงษแรัตนแ, 2556) 
 
 

“ดีมาก ๆ ครูไม่คิดว่าจะร้องไห้เยอะขนาดนี้ แต่มันพาไป แต่ที่เขียนว่าลุ่ม
น้ําโขงนั้น เห็นด้วยกับทุกคนนะค่ะที่ว่ามันยังไม่เป็นลุ่มน้ําโขงจริงๆทั้งวิถีชีวิตและ
ส่วนต่างๆมันน่าจะเป็นภาคกลางซะด้วย และนายทุนก็ cliche (ซ้ําซาก) นะ แต่โดย
ส่วนตัวรู้สึกชื่นชม เพราะเคยไปร่วมงาน กับคณะนักร้อง ประสานเสียงสวนพลู ซึ่ง
ต้องยอมรับว่านักร้องประสานเสียง กับนักแสดง จะมีชอง ที่แตกต่างกัน อย่าง
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นักร้องที่พอถึงเวลาใบหน้าของพวกเขาจะต้องถูกเชิดขึ้น เล็ก ๆ และมี ลักษณะที่
คล้ายกัน ซึ่งได้เข้าใจ เลยว่านี่แหละคือส่วนหนึ่งของการถ่ายทอดผ่านเสียง ที่จะทํา 
ให้เสียงนั้นสมบูรณ์ แล้วพอเพ่ิมแอคติ้ง เข้าไปมันก็ทําให้พวกเค้าเปลี่ยนแปลงไป ซึ่ง
เวลาดูเค้าเล่น งูกินหางมันดูแล้วสัมผัสได้ว่าพวกเค้าเชื่อว่า เค้าเล่นจริง ๆ ได้เห็นการ
แสดงนี้แล้วรู้สีกว่ามันดีมาก  โดยเฉพาะผู้ออกแบบท่าเต้นคอรีโอกราฟมาก เก่งมาก
เพราะ เต้นยากมาก ที่ทุกคนแปรแถวแล้วไม่เสียการร้อง น้อง ๆ เค้าทําได้ดีมาก เค้า
ไม่ได้พยายามแสดง เพราะมันแสดงไม่ได้เพราะมันเป็นรูปแบบการแสดงลักษณะนี้ 
แล้วมันออกมาภายใต้เงื่อนไขที่จํากัดเพราะเค้า เป็นนักร้องนะคะ ส่วนเสื้อผ้าสวย
มาก และก็ พระแม่โพสพแบบรักเลยเพราะคนส่วนใหญ่คิดว่าแสดงแล้ว จะต้องพูด 
แต่มันไม่จําเป็นเพราะเค้า ใช้ร่างกายถ่ายทอดคําพูดออกมามากมาย แล้วมันไม่ใช่
การเค้น ทุกคนร้องไห้จากความรู้สึก ดังนั้นก็ได้ใจมากที่สุด” 

(สุกัญญา สมไพบูรณแ, 2556) 

 

“เราไม่ได้รู้สึกว่ามันเป็นลุ่มน้ําโขง โดยเสื้อผ้า และดนตรีเรารู้สึกว่ามันอยู่ใน
แถบนี้แหละ แต่ระบุไม่ได้ ซึ่งมันมีความเป็น Globalisation (โลกาภิวัฒน์) สิ่งที่เรา
ประทับใจคือไดนามิก  และ formation (รูปแบบการนําเสนอ) ของนักแสดงที่มัน
แปรเปลี่ยนไปได้ตลอดในช่วงการแสดง ซึ่งดู ไปเรื่อย ๆ แล้วนึกถึง les miserable 
ที่เป็นคอนเสิร์ต แต่ทั้งนี้ทั้งนั้นตอนที่เกิดการกระจาย ของ นักแสดงจุดกําเนิด ของ
เสียงที่สะท้อนมาในทุกส่วนซึ่งมันเกิดไดนามิกต่างๆที่มาจากทุกทิศทางจนน่าสนใจ 
และเพลงมันเพราะ สมบูรณ์แบบมาก ๆ ถ้าพูดถึงจิตวิญญาณ หรือชาวบ้าน มันไม่น่า 
จะสมบูรณ์แบบขนาดนี้ คือตอนนี้ ภาพมันสวยมาก เพลงมันสวยมาก ๆ ซึ่งถ้าบาง
ช่วงมีการร้องท่ี ไม่สมบูรณ์แบบบ้างในประสานเสียง มันอาจจะทําให้เรื่องมีไดนามิก
มากขึ้น  และผมไม่แน่ใจ อีกเรื่องคือ เรื่องของการร้องเพลงกับโพสิชั่น (ตําแหน่ง) 
ของนักแสดงเปลี่ยนไปเรื่อย ๆ มันมีผล กับการร้องประสานเสียงด้วยหรือเปล่าถ้ามัน
มีผลตรงนี้ กับเรื่องจุดกําเนิดเสียงเนี่ย น่าจะลอง ใช้จุดนี้ไปเพ่ือการต่อยอดนะเพราะ
มันเล่นอะไรได้เยอะมาก ๆ เลยครับ” 

(เวลา อมตธรรมชาติ, 2556) 

 

“พูดในฐานะที่พ้ืนฐานครอบครัวเป็นชาวนาเหมือนกัน  คือพอชมแล้วต้อง
บอกว่าคิดถึงบ้านมากไม่ไหวแล้ว มันรู้สึกว่าตัวคุณภาพของเรื่องมันเป็นแบบนี้อยาก
ให้เรื่องมันไปถึงบ้าน อย่าง ลุง ปูา น้า อา คือ อย่างปูาผมเนี่ยคงจะไม่มีพิธีกรรมแรก
นาขวัญ หรือ เชิญขวัญข้าวแบบนี้ แล้วด้วยซ้ํา มีแต่จะจ้างคนมาทําให้ หรือปักดํา
แบบนี้ก็ไม่มี เด็ก ๆ ผมเคย ช่วยปักดํานะ แบบในอดีตซึ่งภาพมันก็ เป็นแบบนี้ละ คือ
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ผมไม่อยากจะให้ภาพมันหายไป มาก กว่านี้ ก็อยากจะให้เก็บ รักษามันไว้ อันนี้ คือ
ส่วนที่ผมจะพูด ขอบคุณมากครับ” 

(ทัพอนันตแ ธนาดุลยรัตนแ, 2556)  

 

“ขอพูดในฐานะทั่วไป ผมรู้สึกเสียดายแทนคนที่อยู่นอกห้องนี้มาก ๆ ผม
อยากรู้ว่าซ้อมกันนานขนาดไหน ผมรู้สีกว่าการร้องไห้ และร้องเพลงด้วยมันยากมาก 
ๆ เพราะแสดงได้ดีมาก บางครั้งอยากจะร้องไห้ตามเลยนะ ผมขอบคุณมาก ๆ ครับ
สําหรับการแสดง ที่ทําเพ่ือสังคมขนาด นี้นะครับ” 

(ชัยธวัฒนแ หาดแก฾ว, 2556) 

 

“เด็ก ๆ น้องต่วน 11 ขวบยังชื่นชมว่าอยากชมอีก คล้ายการแสดงชุด
เกษตรกษัตริย์ ที่บ้านปลายเนิน ซึ่งแม่ว่าการแสดงนี้ทําให้ลูกแม่มีจิตสํานึกบางอย่าง
เกิดข้ึนแล้วละ เค้าเคยชนะการประกวดเรียงความเรื่อง ข้าว นะแต่แม่คิดว่าครั้งนี้มัน
เหมือนกับมีคนนําเรื่องในอดีตมา เล่าใหม่ได้อย่างไม่น่าเบื่อในทางกลับกันมีพลัง
ขับเคลื่อนสังคมท่ีมีสาระมาก ๆ โดยพ้ืนฐาน แม่จะสอนให้ลูกแม่รับรู้ว่า ทุกครั้งที่กิน
ข้าว แม่สอนให้กินข้าวให้หมดจาน ชาวนาเหนื่อยยาก ดังนั้นการแสดงนี้มันช่วย
เยาวชนมาก การแสดงนี้ไม่มีมูลค่านะ แต่มีคุณค่ามากกับการอนุรักษ์ วิถีของเราใน
สังคมไทย อย่างเรื่อง ฟูาดิน สังคมที่ลุ่มน้ํา ความเกื้อหนุนซึ่งกันและกันแบบนี้ แม่ว่า
ลุ่มน้ําโขงนั้นไม่สําคัญเท่ากับภาพของสังคมรวม ๆ ไม่ว่าจะประเทศไหนก็ตาม ด้วย
วิถีชีวิต ชาวนาชาวไร่ กับความเปลี่ยนแปลงของสังคมที่เกิดขึ้นเรื่อย ๆ ในสังคมซึ่ง
มันยังไม่ถึงจุดจบ แต่การแสดงนี้มันถึงจุดจบไปแล้ว มันสร้างบทเรียนต่าง ๆ ได้ถ้า
ผู้ชมดูแล้วสะท้อนกลับมาพัฒนา ความคิด อย่างพระแม่โพสพ สัญลักษณ์ของวิถีชีวิต
ที่สําคัญที่เชื่อมโยงทุกคนให้พ่ึงพา ระหว่างกันเป็นต้น แม่คิดว่าอยากให้หลายๆคนได้
รับชม ไม่ใช่แค่ในเมือง แต่เป็นชนบท และคนในประเทศอ่ืน ๆ ที่นับวันมองเรื่อง 
ข้าวอย่างไร้ค่า ไร้จิตวิญญาณ แม่ขอบคุณมากค่ะ” 

(ชลลดา องคแศิริพร, 2556)  

  
4.3.4 ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้เชี่ยวชาญ (In Dept Interview) 

  ในการเก็บข฾อมูลจากผู฾ เชี่ยวชาญผู฾วิจัยใช฾การสัมภาษณแเชิงลึกเป็นหลัก( In-depth 
Interview) และจึงถอดเสียงบันทึกเพ่ือแยกเป็นประเด็นต฽างในการนําเสนอการแสดง ผู฾เชี่ยวชาญที่
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ผู฾วิจัยสัมภาษณแมีจํานวนทั้งสิ้น 9 ท฽าน ในสาขาวิชาที่แตกต฽างคือ ด฾านสื่อสารการแสดงจํานวน 3 ท฽าน 
ด฾านมานุษยวิทยา วัฒนธรรมศึกษาจํานวน 3 ท฽านและ ด฾านดนตรีจํานวน 3 ท฽าน 

 ทั้งนี้ผู฾วิจัยได฾สัมภาษณแผู฾เชี่ยวชาญจํานวน 5 ท฽านด฾วยวิธีการสัมภาษณแแบบตัวต฽อตัว ส฽วน
ผู฾เชี่ยวชาญอีก 3 ท฽านด฾วยวิธีสัมภาษณแทางโทรศัพทแและ ทําการบันทึกเสียงการสนทนาแล฾วผู฾วิจัยจึง
ถอดเทปบันทึกนั้นและ ผู฾เชี่ยวชาญท฽านสุดท฾ายคืออาจารยแกิตติศักดิ์ สุวรรณโภคิน ที่ผู฾วิจัยใช฾ข฾อมูลที่
ได฾จากการเสวนาหลังการแสดงเป็นทัศนะต฽อการแสดงอันเนื่องมาจากความไม฽สะดวกในเรื่องเวลา 

ผู฾เชี่ยวชาญที่ได฾มารับชมการแสดงสดมีจํานวน 3 ท฽าน สําหรับผู฾เชี่ยวชาญอีก 6 ท฽านในส฽วนที่
เหลืออันเนื่องมาจากความไม฽สะดวกในเรื่องเวลาการรับชมการแสดง ผู฾วิจัยจึงใช฾การอัดเทปบันทึก
วิดีโอการแสดงส฽งให฾เพื่อรับชมแล฾วผู฾วิจัยจึงขอนัดการสัมภาษณแด฾วยวิธีการที่กล฽าวไปต฽อไป 

 

รายนามผู้เชี่ยวชาญ 9 ท่าน 

ด้านสื่อสารการแสดง 

 1.อาจารยแกิตติศักดิ์ สุวรรณโภคิน 

ผู฾มีประสบการณแด฾านการวิจารณแภาพยนตรแ และละครเวทีที่มีชื่อเสียง นักจัดรายการ
วิทยุ นักเขียนคอลัมนแสตารแพิคสแ นามปากกา “ทิวลิป” เป็นอาจารยแพิเศษในวิชาที่เกี่ยวข฾อง
กับภาพยนตรแในมหาวิทยาลัยต฽าง ๆ เป็นวิทยากรอบรมโครงการภาพยนตรแวิจักษแครั้งที่ 10 
โดยมูลนิธิหนังไทยฯ      

2.อาจารยแอาภาวี เศตะพราหมณแ 

นักแสดงละครเพลง นักดนตรี (ฟลุ฾ทและ เปียโน) รวมไปถึงนักประพันธแเพลงให฾กับ
ละคร มีประสบการณแร฽วมงานแสดงอย฽างเช฽น แม฽นาคเดอะมิวสิเคิล ปี 2009 โรมิโอและจู
เลียต ปี 2008 ภาพยนตรแเรื่องปิดเทอมใหญ฽หัวใจว฾าวุ฽น ปี 2008 ฯลฯเป็นต฾น ปใจจุบันเป็น
อาจารยแพิเศษสอนวิชาละครดนตรี คณะนิเทศศาสตรแ จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย   

3.อาจารยแชญาณี ฉลาดธัญญกิจ 

ผู฾มีประสบการณแในการทํางานด฾านละครเวทีในฐานะผู฾กํากับและ นักแสดง จบ
การศึกษาปริญญาโทจากภาวิชาวาทวิทยาและ สื่อสารการแสดง คณะนิเทศศาสตรแ 
จฬุาลงกรณแมหาวิทยาลัย ปใจจุบันเป็นอาจารยแประจําสอนด฾านการแสดงละครและ การเขียน
บทละคร ที่คณะนิเทศศาสตรแ สาขาวิชาสื่อสารการแสดง มหาวิทยาลัยสยาม 
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ด้านมานุษยวิทยา วัฒนธรรมศึกษา 

 1.ผศ.เอ่ียม ทองดี 

นักวัฒนธรรมศึกษา เป็นที่ปรึกษากิจกรรมด฾านวัฒนธรรมให฾กับมูลนิธิข฾าวขวัญ มี
ผลงานตีพิมพแเรื่องวัฒนธรรมข฾าวที่แพร฽หลายคือ ข฾าว: วัฒนธรรมและการเปลี่ยนแปลงในปี 
2538 ควาย ข฾าว พระ ผี พิธีกรรมในปี 2547 การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม 2548 
วัฒนธรรมหนี้ในสังคมไทย: งานวิจัยและสัมมนาทางวิชาการเพ่ือการแก฾ปใญหาสังคม 2549 
ฯลฯเป็นต฾น อดีตดํารงตําแหน฽งเป็นผู฾อํานวยการสถาบันวิจัยภาษาและ วัฒนธรรมเอเชีย 
มหาวิทยาลัยมหิดล ปใจจุบันเป็นวิทยากรให฾กับชาวนาในวิถีทางการทําไร฽นาแบบเกษตร
อินทรียแและ เป็นอาจารยแพิเศษในด฾านวัฒนธรรมศึกษาอีกหลายสถาบัน 

2.อาจารยแศศิธร ศิลป฼วุฒยา 

นักมานุษยวิทยาที่มีประสบการณแการลงพ้ืนที่สํารวจสํามะโนประชากรข฾ามชาติ
ภาคสนามโดยศึกษาเรื่องชาติพันธแกว฽า 7 ปี นักวิเคราะหแปรากฏการณแทางวัฒนธรรมเรื่อง
ชาติพันธุแที่เกิดขึ้นในสังคมไทย ผู฾ปรับปรุงวิธีการสอนในวิชามานุษยวิทยาท฾องถิ่นจากการ
บรรยายปกติสู฽การใช฾สารคดีในแง฽มุมของการนําเสนอ วิเคราะหแและ เปรียบเทียบ ปใจจุบัน
ดํารงตําแหน฽งเป็นรองคณบดีฝุายกิจการนักศึกษาและ อาจารยแประจําภาควิชามานุษยวิทยา 
คณะโบราณคดี มหาวิทยาลัยศิลปากร  

3.อาจารยแ ดร.ภาสกร อินทุมาร 

นักวิจารณแภาพยนตรแเชิงสารคดีเชิงมานุษยวิทยา เป็นนักวิจารณแการแสดงละคร  
เป็นวิทยากรอบรมโครงการสร฾างภาพยนตรแสารคดีเชิงปฏิบัติ “ก(ล)างเมือง กางฝใน 
สร฾างสรรคแสารคดี สัญจร 1 ณ มหาวิทายาลัยศิลปากร ทับแก฾ว และสถานีโทรทัศนแไทยพีบี
เอส ปี 2556 มีความเชี่ยวชาญเรื่องการละครกับการเรียนรู฾เชิงมานุษยวิทยาการแสดง 
ปใจจุบันเป็นอาจารยแประจําภาควิชานาฏยสังคีต คณะอักษรศาสตรแ มหาวิทยาลัยศิลปากร 

 

ด้านดนตร ี

 1.อาจารยแ ดร.ภาวศุทธิ์ พิริยะพงษแรัตนแ   

อาจารยแประจําสาขาวิชาดนตรีศึกษา ได฾รับเชิญเป็นอาจารยแพิเศษในวิชาประสาน
เสียงและ การอํานวยเพลงในหลายสถาบัน ดํารงตําแหน฽งผู฾อํานวยเพลงกิตติมศักดิ์สมาคมขับ
ร฾องประสานเสียงแห฽งประเทศไทย มีผลงานการอํานวยเพลงประสานเสียงในประเทศไทย
มากว฽า 10 ปี  ปใจจุบันดํารงตําแหน฽งอาจารยแประจําสาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตรแ 
จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัยและ เป็นผู฾ควบคุมการฝึกซ฾อมและ อํานวยเพลงวงประสานเสียง
แห฽งจุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย   

 



 
 

171 

2.อาจารยแ นพีสี เรเยส 

ผู฾กํากับละครเพลงในหลายรูปแบบอาทิ มิวสิเคิล โอเปร฽า รวมไปถึงผลงานการ
ประพันธแเพลงให฾กับการแสดงละคร ภาพยนตรแ โฆษณา ปใจจุบันเป็นรองผู฾อํานวยการฝุาย
สื่อสารและมวลชนสัมพันธแและ หัวหน฾าสาขาการแสดงละครเพลง คณะดุริยางคแศิลป฼ 
มหาวิทยาลัยมหิดล รวมไปถึงงานสอนในวิชาต฽างๆอาทิ Stage acting, Music and 
Theatre, Drama and Movement เป็นต฾น 

3.ผศ.ดร.รังสิพันธุแ แข็งขัน 

ผู฾เชี่ยวชาญการวิจารณแในสาขาวิชาสังคีตศิลป฼ มีประสบการณแด฾านการสอนวิชา
สุนทรียศาสตรแทางดนตรีตะวันตกและตะวันออก มานุษยวิทยาดนตรี วัฒนธรรมดนตรี ใน
หลายสถาบัน เป็นผู฾วิเคราะหแบทวิจารณแคัดจากสรรนิพนธแสาขาสังคีตศิลป฼ ในโครงการวิจัย 
“การวิจารณแศิลปะ : รอยต฽อวัฒนธรรมลายลักษณแและวัฒนธรรมเสมือนจริง” มีผลงานที่
ปรึกษาคอนเสิรแตให฾กับการจัดงานครุศาสตรแคอนเสิรแตประจําปี(ส฽วนการนําเสนอและการ
สร฾างสรรคแการแสดง) ปใจจุบันเป็นอาจารยแประจําสาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตรแ 
จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย 

 

 การแสดงประสานเสียงเรื่อง “ขวัญข฾าว” จิตวิญญาณแห฽งลุ฽มน้ําโขงสร฾างสรรคแขึ้นเพ่ือ
ศึกษาวิจัยตามหัวข฾อ “กระบวนการสร฾างสรรคแการแสดงประสานเสียงเรื่อง ข฾าว เพ่ือสื่อสารใน
ประเด็นอัตลักษณแสามัญของลุ฽มน้ําโขง” ผู฾เชี่ยวชาญได฾แสดงความเห็นต฽องานแสดงในรายละเอียดเชิง
ลึกกับรูปแบบการนําเสนอการแสดง ภาพรวมการแสดง ประเด็นในการนําเสนอ องคแประกอบในการ
แสดงและการพัฒนาการแสดงต฽อไป โดยนําข฾อมูลเชิงลึกจากผู฾เชี่ยวชาญในแต฽ละสาขามาแบ฽งตาม
ประเด็นในการนําเสนอดังนี้  

  4.3.4.1 ความคิดเห็นต่อรูปแบบในการน าเสนอและภาพรวมการแสดง 

  การแสดงประสานเสียงเป็นรูปแบบหลักสําคัญที่ผู฾วิจัยใช฾เป็นรูปแบบในการสื่อสาร
ถึง การเล฽าเรื่อง การแสดง การสร฾างบรรยากาศและสร฾างอารมณแ ซึ่งการสื่อสารด฾วยรูปแบบดังกล฽าว
ทําให฾การแสดงมีความสมบูรณแมากยิ่งขึ้น ในแง฽ของความเห็นทัศนะต฽างๆจากผู฾เชี่ยวชาญชี้ให฾เห็นใน
ประเด็นความน฽าสนใจของการใช฾รูปแบบการแสดงประสานเสียงดังกล฽าวว฽าเป็นการแสดงรูปแบบใหม฽
ที่มีการผสมผสานเรื่องราวโดยใช฾เพลงเป็นสารในการแสดง 

“อ่านสูจิบัตรเราจะรับรู้มันเป็นยังไง แต่เราไม่เห็นภาพซึ่งเพลงมันช่วยเสริม
ภาพให้ชัดเจนขึ้น หรือพอนายทุนออกมายังไงเดี๋ยวก็จบ มันคือไม่ใช่ว่าจะเล่าอะไร 
แต่อันนี้คือเล่าอย่างไร คือเราว่าใช่นะ เพราะถ้าเป็นละครพูดมันจะไม่ใช่เลยนะ แต่นี่
คือประสานเสียงมันน่าสนใจนะ แล้วมันเล่าง่ายและ สวยมาก ออกแบบมาดี สิ่งที่
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อยากจะบอกคือ มันสามารถจํากัดความได้เลยว่าเป็นละครประสานเสียง เพราะการ
ทํามิวสิคเคิล(ละครเพลง)มันใช้ดนตรีดําเนินเรื่อง อันนี้ก็ใช้นะแต่มันไม่ใช่ลักษณะ
ของมิวสิคเคิล(ละครเพลง)ท้ังหมดคือ มันต่างออกมาเพราะมิวสิคเคิล(ละครเพลง)ก็
ไม่ใช่ว่าจะประสานเสียงกันเพ่ือเล่าเรื่องตั้งแต่ต้นจนจบแบบนี้ หรือมิวสิคเคิล(ละคร
เพลง)จะแมส(มีความเป็นมวลชน)มากกว่า แต่อันนี้มันเชิงศิลปะกว่านะ ซึ่งเราคิดว่า
รูปแบบของมันทําให้ได้กลิ่นของบรรยากาศมาก ๆ ในขณะเดียวกันเราคิดว่าต่อให้
อัดเทปบันทึกไปคนที่ไม่ได้มาชมการแสดงสดก็จะไม่ได้กลิ่นอายแบบนี้เพราะมัน
ค่อนข้างจะไกลออกไป”  

(ชญาณี ฉลาดธัญกิจ, 2556) 

 

“ไม่เคยชมการแสดงลักษณะนี้มาก่อน ปกติมันจะเป็นเพียงแค่การยืนร้อง 
ซึ่งมันแตกต่างไปจากละครในหลายแบบ อย่างมิวสิคเคิล(ละครเพลง) โอเปร่า
(อุปรากร) คือมันเป็นรูปแบบใหม่ ที่อยากให้ทํากัน พัฒนากันต่อไป” 

(กิตติศักดิ์ สุวรรณโภคิน, 2556) 

    

“เป็นวิธีการนําเสนอที่น่าสนใจและ มีความเป็นศิลปะสูงต้องใช้
ความสามารถของนักแสดง(นักร้อง)และ ใช้เวลาฝึกซ้อมมากแต่ผู้ชมอาจรับสารที่
ผู้สร้างต้องการจะสื่อได้ไม่ครบทุกจุดประสงค์จุดเด่นของการแสดงนี้จึงอยู่ที่ตัวเพลง
และการประสานเสียง ซึ่งผมเห็นความศรัทธาของนักแสดงทุกคนในแง่ของจิต
วิญญาณพวกเค้าเข้าถึงและ เป็นจิตวิญญาณท่ีรวมกันเป็นหนึ่งแล้วละ โดยรวมดูดี
ประณีตมากโดยเฉพาะเรื่องการขับร้องและ ดนตรีกับแววตาที่เป็นประกาย
ความรู้สึกจากภายในของทุกคนในการแสดง” 

(รังสิพันธุแ แข฽งขัน, 2556) 
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“รู้สึกประทับใจมากไม่คิดว่าจะทําไรได้แบบนี้ ซึ่งปกติประสานเสียงจะยืน
บนไรเซอร์ (แท่นยืน) ซึ่งปราศจากในเรื่องบล็อกก้ิง (ตําแหน่งการยืน) และ แอคติ้ง 
(การแสดง)ท้ังสิ้น แต่พอมาเห็นแบบนี้ก็ประทับใจมาก” 

(ภาวศุทธิ์ พิริยะพงษแรัตนแ, 2556) 

 

  การสื่อสารด฾วยรูปแบบการประสานเสียงและความเรียบง฽ายในการเล฽าเรื่องมีพลังใน
การสร฾างบรรยากาศให฾กับการแสดงในครั้งนี้ ในบางครั้งการประสานเสียงกลายเป็นฉากของเรื่องที่
ส฽งเสริมการแสดงซึ่งทําให฾ภาพในการแสดงมีพลังในการขับเคลื่อนสารที่ต฾องการสื่อสารสู฽ผู฾ชมได฾ดี
ยิ่งขึ้น รวมไปถึงการสร฾างให฾ภาพในการแสดงรูปแบบนี้เกิดความเป็นสากล 

    

“เพลงทําหน้าที่สร้างเนื้อร้องให้มีอารมณ์ เพราะตอนแรกเนื้อความมันสร้าง
ความหมายแต่พอมีเพลงทํานองมันสร้างอารมณ์ให้เนื้อความเหล่านั้น ยิ่งใหญ่มี
คุณค่ามากขึ้น ยอมรับว่าในตอนแรกถ้าอ่านแค่สูจิบัตรจะนึกไม่ออก เหมือนกลอน 
ไม่มีอารมณ์ แต่สามารถเดาได้ว่าน่าจะมาทางนี้ซึ่งไม่เหมือนกับละครพูด ทีนี้พอเนื้อ
มันมาเจอกับเพลงมันส่งเสริมกันมาก ทําให้ ข้าว มันเป็นเรื่องใหญ่ของชีวิตคนซึ่ง
เพลงมันทําหน้าที่ให้เรารู้สึกเข้าไปใกล้ได้ง่ายขึ้นและ มันก็สร้างภาพด้วย เสียงสร้าง
อารมณ์และบรรยากาศนั่นหมายความว่า เนื้อเพลงที่เป็นตัวบทและ เพลงมันทํา
หน้าที่ของมันดีมากส่วนตัวเราอาจจะไม่รู้สึกถึงบรรยากาศของความเป็นลุ่มน้ําโขง 
แต่เรารู้สึกถึงบรรยากาศความเป็นเอเชียอาคเนย์แถบนี้แน่ ๆ ” 

(ชญาณี ฉลาดธัญกิจ, 2556) 
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“การสื่อสารด้วยเพลงประสานเสียงอันนี้พี่ชอบ คือนักแสดงคัดเลือกมาดี 
ทุกคนมีทักษะการร้องและ การใช้เคื่องดนตรีน้อยชิ้นคือฉิ่ง เชลโล่ ผสมผสานกับ
เสียงประสานทําได้ดี มันช่วยส่งเสริมให้เกิดภาพบางอย่างที่เราจินตนาการ นั่นคือ
ความฉลาดในการที่จะเลือกเสียงมาผสมกันในแง่ของการสื่อสารด้วยเพลงแม้ว่าจะมี
เครื่องดนตรีน้อยชิ้นคู่กับเสียงประสานแต่โดยลักษณะของการออกแบบในรูปแบบ
การนําเสนอนี้มันมีพลังมาก” 

(อาภาวี เศตะพราหมณแ, 2556) 

 

“ชื่นชมในความสามารถท่ีสร้าง กํากับ ควบคุม ให้การแสดงนี้เกิดข้ึนได้ ซ่ึง
ไม่ง่ายเลยสําหรับการทํางานที่ต้องใช้คนจํานวนมากและ การขับร้องประสานเสียง(ที่
ไม่ใช่ลักษณะเพลงสากลที่รู้จักกันดี)การแสดงในครั้งนี้จึงเป็นบทประพันธ์ง่ายๆที่มี
คุณค่ามากในแง่ของต้นแบบเพ่ือการพัฒนาต่อไปและเนื้อหาสาระที่จะนํามาเล่านั้น
ยากแต่การสื่อสารในลักษณะนี้ผมเชื่อว่าจะเข้าถึงคนได้ง่ายขึ้นมาก กล่าวคือความ
เป็นสากลที่มันปรากฏในงาน” 

(รังสิพันธุแ แข฽งขัน, 2556) 

 

“อันนี้เราต้องยอมรับในความก้าวหน้าของความคิดสร้างสรรค์น่ะเพราะผม
คิดว่าทุกอย่างมันเข้ากันได้แต่เราต้องคอยดูเรื่องรายละเอียดบางอย่างที่ต้องปรับให้
เหมาะสม แต่เรื่องดนตรีและการประสานเสียง มันเป็นการสื่อสารเชิงสุนทรียะ มัน
เป็นการสื่อสารเรื่องอารมณ์ ซึ่งมันสามารถถ่ายทอดความเป็นมนุษย์ได้ดีและ วาง
จังหวะการเล่าก็ดีมากแล้ว สิ่งหนึ่งของงานแสดงนี้คือความเป็นสากลในการ
นําเสนอ” 

(เอ่ียม ทองดี, 2556) 

 

  คําแนะนําของผู฾เชี่ยวชาญในส฽วนของรูปแบบการนําเสนอถูกแบ฽งเป็น การประสาน
เสียงและ เรื่องราวของการแสดง ที่ส฽งผลให฾เกิดการสื่อสารด฾วยเพลงในการแสดงที่มีประสิทธิภาพ ซึ่ง
เป็นรูปแบบการนําเสนอที่แปลกใหม฽และการสื่อสารรูปแบบดังกล฽าวยังทําให฾เกิดสารที่มีลักษณะของ
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ความเป็นสากลที่สามารถสร฾างความเข฾าใจร฽วมกันได฾ง฽ายด฾วยภาพการแสดง เสียงประสาน และ
เรื่องราวในการนําเสนอการแสดงด฾วยรูปแบบการแสดงประสานเสียงดังกล฽าว 

ภาพรวมของการแสดงหลังจากผู฾เชี่ยวชาญได฾รับชมการแสดง มีการแสดงทัศนะ
ความเห็นที่แตกต฽างกันโดยมีรายละเอียดดังนี้ 

อาจารยแกิตติศักดิ์ สุวรรณโภคิน(2556) พิจารณาต฽อภาพรวมการแสดงว฽าเป็นการแสดง
รูปแบบใหม฽ ที่ยังไม฽เคยได฾รับชม และเป็นการผสมผสานการประสานเสียงกับเพลงพื้นบ฾านซึ่งมีความ
น฽าสนใจมาก 

“อย่างที่บอกไปว่าผมไม่เคยชมการแสดงลักษณะนี้มาก่อน ที่ชอบมาก ๆ 
คือการนําเอาเพลงพ้ืนบ้านเข้ามาใช้ คือเวลาเราพูดถึงเพลงประสานเสียงก็จะนึกแต่
เพลงฝรั่ง เพลงสากล พวกนี้ แต่ว่ามีการเอาเพลงพื้นบ้านมาใช้อย่าง เฮ่ เอ้าเฮ่ เฮ่ 
อะไรต่อไร ซึ่งมันเป็นรูปแบบใหม่ที่อยากให้พัฒนากันต่อไป” 

 

อาจารยแอาภาวี เศตะพราหมณแ(2556) ผู฾เชี่ยวชาญท฽านหนึ่งมองว฽าภาพรวมของการแสดงนั้น
จะชัดเจนยิ่งขึ้นในแง฽ของสารที่จะนําเสนอ อันเนื่องมาจากความกลมกลืนของเรื่องราวในการแสดงที่มี
มากจนเกินไปในเพลงทําให฾การนําเสนอเรื่องในบางช฽วงของการแสดงนั้นไม฽สามารถสื่อได฾มี
ประสิทธิภาพเท฽ากับเรื่องราวที่ควรจะเป็น 

“พ่ีชอบในการสร้างรูปแบบและการจัดวางองค์ประกอบต่าง ๆ ขึ้นมา ซึ่งใน
แต่ละท่อนของเพลงคือ โมทีฟ (ทํานองเพลงหลัก) มันเรื่อยๆไปทุกอัน แล้วมันก็ซํ้า
แม้ว่าในเรื่องมันจะพูดเรื่องสมัยใหม่เรื่องเงิน แต่เรื่องการดีไซน์ (การออกแบบ) การ
ร้องมันยังไม่ขาด คือคิดว่ามันไม่ขาด ท่วงทํานองและความเข้มข้นขิงเรื่องราวเนี่ย ที่
เดินไปสู่จุดสูงสุด  ด้วยการประสานเสียงที่เอาความกลมกล่อมเป็นหลัก มันเพราะใน
แต่แรก และเรื่อย ๆ จนจบ แต่ถ้าถามถึงการสื่อประเด็นเนื้อหาในภาพรวมรวมคือ
มันส่งผลในแง่ที่ว่ามันยังไม่กระแทกสักเท่าไหร่ สําหรับภาพรวมการแสดงและการ
คิดอ่านตามมันเหมาะในมุมของการบรรยายเล่าเรื่องเกี่ยวกับ ข้าว เพื่อให้เกิดความ
งามและอารมณ์ความรู้สึกท่ีพิเศษมากกว่า” 
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 อาจารยแชญาณี ฉลาดธัญญกิจ(2556) มองว฽ารูปแบบการนําเสนอทําให฾ภาพรวมของการ
แสดงด฾วยเพลง เรื่องราว การแสดง มีความสัมพันธแกับอารมณแและความรู฾สึก ซึ่งเป็นผลให฾สามารถทํา
ความเข฾าใจกับการสื่อสารในการแสดงครั้งนี้ได฾ง฽ายและมีประสิทธิภาพมากข้ึน  

“โดยภาพรวมเราว่าคนดู 90 เปอร์เซ็นต์ชอบนะ คือมันเข้าใจง่ายและเต็ม
อ่ิม มากไปกว่านั้นมันเกินจากคําว่านี่คือหนึ่งในวิทยานิพนธ์ทดลองไปมาก คือมันเลย
เส้นนั้นไปเยอะเลย การแสดงนี้ต้องการการเล่าเรื่องอย่างง่ายและเริ่มจากเรื่องเล็กๆ
ที่เดาได้ แต่มีสีต่างๆมากมาย ต้องเต็มอ่ิม และรู้สึกถึงหัวใจของเรื่องนี้ ก็คือ ข้าว เรา
เห็นหัวใจดวงนั้นนะ” 

  

ผ.ศ. เอ่ียม ทองดี(2556) พิจารณาภาพรวมของการแสดงว฽าภาพรวมของการแสดงสามารถ
นําเสนอเนื้อหาที่ตรงประเด็นได฾ดีผสมผสานกับการแสดงได฾ดีซึ่งเป็นความคิดสร฾างสรรคแที่ทําได฾ยาก 

“เป็นเรื่องที่ทําได้ยากมาก ที่สามารถเอาเรื่องที่ยากและซับซ้อนมาเล่าให้
เข้าใจได้ง่ายขึ้นแม้ทุกคนจะรู้เรื่องแบบนี้อยู่แล้วแต่ยังคงไม่มีใครรู้สึกไปกับมัน ผมรู้
ว่าการแสดงนี้ต้องทําการบ้านมาหนักเพราะพิธีกรรมต่าง ๆ มันเหมือนถูกฟื้นขึ้นมา
อีกครั้งโดยเห็นภาพของวงจรสัมพันธ์ของข้าวในฤดูกาลชัดเจน ผมชื่นชมนะเพราะ
ผมเห็นแก่นของมันแล้วมันใช่เลย อย่างทุนนิยม จิตนิยม ซึ่งโครงสร้างสังคมในบ้าน
เรา ยึดมั่นอยู่ในจิตนิยมที่ถูกกระทําโดยทุนนิยม ซึ่งกรอบแนวคิดท่ีนําเสนอมันเป็น
ความขัดแย้งกันที่ชัดเจนของสองเรื่องคือ จิตนิยมและทุนนิยม ภาพรวมดังกล่าวดี
มากในแง่ของการนําเสนอในภาพรวม” 

  

อาจารยแศศิธร ศิลป฼วุฒยา(2556) มองถึงภาพรวมในการแสดง ว฽าเป็นลักษณะของการแสดง
ร฽วมสมัยที่สามารถเชื่อมโยงความสัมพันธแระหว฽างเรื่องของเวลาและความเป็นเราไว฾ได฾ ในฐานะของ
การสร฾างมุมมองร฽วมบางอย฽างที่เกิดขึ้นในการแสดงนี้มันย฽นระยะห฽างเข฾าหากัน แน฽นอนว฽าการแสดงมี
ที่มาจากการสร฾างสรรคแ ที่ต฾องผ฽านการตีความ ประกอบสร฾าง จนกระทั่งมันเกิดสารบางอย฽างที่มีการ
นําเสนอประเด็นสําคัญ ภาพรวมในการสร฾างสรรคแดังกล฽าวมันจึงต฾องระวังค฽อนข฾างมาก 

“พ่ีว่าการแสดงของผู้วิจัยคล้ายกับการแสดงของพวกมะขามปูอมเป็นต้นนะ 
คือมันใช้การแสดงร่วมสมัยมาก ซึ่งเนื้ออะไรบางอย่างมันสามารถเชื่อมโยงได้กับเรา
คนไทยทุกคน งานแสดงของผู้วิจัยมันก็คือลักษณะที่ใกล้เคียงกัน แต่มีเรื่องของ
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เนื้อหาบางส่วน ซึ่งมันจะส่งผลให้ภาพรวมนั้นมันสร้างการกระตุ้นให้กับผู้ชมได้มาก
ขึ้น อาทิ การเปลี่ยนแถนมาเป็นพระพิรุณที่ผู้วิจัยพยายามทําให้สอดคล้องกับความ
เชื่อของคนไทยมากท่ีสุด มันเป็นวิธีคิดท่ีดีที่จะใช้สิ่งที่เรามีอยู่เชื่อมโยงไปกับความ
เชื่อสากล แต่มันต้องระวังว่าเนื้อหาบางอย่างมันจะหายและสารมันจะถูกบิดเบือน
ไป แต่ในการแสดงนี้โดยภาพรวมมันยังทําให้ ข้าว นั้นมีพลังอยู่ ซึ่งการสร้างสรรค์นี้
มันก็สร้างให้เราเข้าใจ ระลึกและถูกกระตุ้น ได้ไม่น้อย ดังนั้นภาพรวมมันจึงยัง
สมบูรณ์ในแง่ของสารหลักท่ีจะนําเสนอเพ่ือให้เห็นภาพ” 

 

อาจารยแ ดร.ภาสกร อินทุมาร (2556) พิจารณาต฽อภาพรวมการแสดงที่แตกต฽างออกไปในแง฽
ของรูปแบบการสื่อสาร การนําเสนอสาร ที่พิจารณาให฾มีการปรับปรุงดังนี้ 

“โดยความเป็นการแสดงประสานเสียงนั้นอาจไม่สามารถสื่อสารเนื้อหาที่มี
ความซับซ้อนในเชิงโครงสร้างสังคมได้ แต่สามารถเข้าใจได้ในเรื่อง ข้าว แต่หาก
ผู้วิจัยเลือกรูปแบบเป็นตัวตั้งผู้วิจัยอาจจะต้องเลือกเนื้อหาตามท่ีศักยภาพของ
รูปแบบจะเป็นได้แต่หากผู้วิจัยยังต้องการรักษาทั้งเนื้อหาและรูปแบบนี้ไว้ ผู้ให้
ความเห็นเสนอว่าผู้วิจัยจะต้องศึกษาข้อมูลเชิงลึกในประเด็นที่เกี่ยวข้องให้มากกว่านี้
เพ่ือนํามาสร้างเรื่องราวชุดใหม่และเสนอว่าหากเปลี่ยนการแสดงประสานเสียงเป็น
การขับร้องประสานเสียงประกอบภาพยนตร์ก็น่าจะสื่อสารประเด็นที่ต้องการได้
ดีกว่านี้” 

 

 อาจารยแ ดร.ภาวศุทธิ์ พิริยะพงษแรัตนแ(2556) มีมุมมองต฽อภาพรวมการแสดงว฽าเป็น
การแสดงที่ยากทั้งในแง฽ของการแสดงและการร฾อง โดยเฉพาะการสร฾างนักร฾องให฾ร฾องและแสดงไปใน
คราวเดียวกัน 

“อย่างที่เคยพูดไว้ตอนเสวนาว่า การประสานเสียงมันเป็นกระบวนการ
สร้างเพลงที่ค่อนข้างมีรายละเอียดซับซ้อนมากซ่ึงโดยภาพรวมมันออกมาดีมาก 
อาจจะมีแกว่งบ้างในเรื่อง intonation (ความแม่นยําของโน้ตเสียงในการร้อง) ซึ่ง
จุดนั้นยอมรับได้ โดยการแสดงมันกลบทุกอย่างไปหมด นั่นหมายความว่า เพลงมัน
สื่อกับตัวนักร้องได้ ในขณะเดียวกันมันก็สื่อระหว่างนักร้องได้ ซึ่งส่วนสําคัญคือมัน
สามารถผลักดันอารมณ์ความรู้สึกของเพลงและการแสดงจากนักร้องออกมาสู่ผู้ชม
ได้ดีมาก ในแง่ภาพรวมของเพลงมันดีมาก ๆ ดีมาก ๆ ไม่เคยคิดว่าทุกคนจะทําได้
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ขนาดนี้เพราะครูเต้รู้ทํางานกับพวกเรามานานครูเต้ไม่เคยคิดว่ามันจะมาไกลขนาดนี้
มันไม่ง่าย ส่วนเรื่องข้าวครูเต้สามารถรับรู้ถึงจิตวิญญาณได้ ส่วนลุ่มน้ําโขงในแง่ของ
ดนตรีมันออกมานะแต่เป็นการผสมผสานกับวิธีการเขียนเพลงแบบตะวันตกอย่าง 
เพนทาโทนิค (ชุดของโน้ตในกลุ่มเครื่องดนตรีเอเชียตะวันออกเฉียงใต้) คือภาพรวม
มันออกมาดีมากในความคิดครูเต้” 

 

อาจารยแนพีสี เรเยส(2556) พิจารณาภาพรวมของการแสดงว฽า เป็นการแสดงที่สามารถนําไป
พัฒนาต฽อได฾ รวมไปถึงด฾วยลักษณะของการแสดงสดบนเวทีจะสามารถสร฾างความประทับใจได฾มาก 

“ชมแล้วรู้สึกประทับใจและน่าสนใจมาก ทั้งในแง่ของรูปแบบการนําเสนอ
และองค์ประกอบต่าง ๆ มันงดงามไปหมด น่าเสียดายที่ไม่ได้ชมสด ๆ ถ้าได้ชมสด ๆ 
คงน่าประทับใจมากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะภาพรวมของดนตรีอยู่ในเกณฑ์ที่ดีและประณีต 
อาจจะมีการเพ่ิมลักษณะการพูด หรือลูกเล่นของเสียงที่มากกว่านี้จะทําให้เกิดมิติ
ของการแสดงมากยิ่งขึ้น ต้องยอมรับว่าผู้แสดงเป็นนักร้องที่มีความสามารถ เพราะ
การร้องแบบ a capella (การร้องประสานเสียงจากสี่แนวเสียงโซปราโน อัลโต เท
เนอร์ เบส เป็นหลัก) นั้นทําได้ยากมาก บางครั้งมีเพ้ียนบ้างแต่ยอมรับได้ คิดว่าการ
แสดงนี้เป็นจุดเริ่มต้นที่ดี มีความคิดสร้างสรรค์และควรพัฒนาต่อไปค่ะ” 

 

อาจารยแรังสิพันธุแ แข฽งขัน(2556) มองถึงภาพรวมในการแสดงที่สามารถสื่อสารถึงความเชื่อที่
เชื่อมโยงกับความเป็น ข฾าว ในอาเซียนอย฽างกว฾างได฾ นําไปสู฽การเชื่อมโยงของจิตวิญญาณร฽วมกันใน
ฐานะของการแสดงที่สะท฾อนภาพของคนที่ระลึกถึง ข฾าว ด฾วยฐานะของคนในสังคมข฾าวนั่นเอง 

“ภาพรวมในงานแสดงนี้สามารถเล่าได้ถึงความเป็นอาเซียนในภาพกว้างแต่
ไม่สามารถจะเฉพาะเจาะจงลงไปได้ว่าเป็นลุ่มน้ําโขง เหตุที่กล่าวเช่นนี้คือ การแสดง
นี้ใช้ลักษณะของความเชื่อร่วมเชิงจิตวิญญาณในสังคมข้าวเป็นสําคัญมันจึงสะท้อน
ผ่านพิธีกรรมต่าง ๆ มากมายก่อนที่จะเชิญขวัญข้าวซึ่งไม่สามารถปฏิเสธได้ว่าเรา
และประเทศต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นลุ่มน้ําโขงหรืออาเซียนคือ สังคมของคนกินข้าว ใน
บางครั้งคนกินข้าวก็มีหน้าที่กิน ไม่ทราบถึงเรื่องราวสักเท่าไหร่หรอก แต่การแสดงนี้
มันเล่าเรื่องเล่าความต่าง ๆ มากมายที่ทําให้คนกินข้าวเกิดภาวะของการระลึกใน
ตนเอง” 
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 ความคิดเห็นและทัศนะของผู฾เชี่ยวชาญสะท฾อนให฾เห็นถึงภาพรวมการแสดงในแง฽มุมต฽าง ๆ 
อาทิ การนําเสนอที่ทําให฾การแสดงเกิดความกลมกล฽อมไหลลื่น ความร฽วมสมัยในการเลือกใช฾เนื้อหา 
ความร฽วมเชิงจิตวิญญาณของสังคมข฾าวในอาเซียน ที่ล฾วนสัมพันธแไปกับองคแประกอบต฽าง ๆ ทั้งนี้
ภาพรวมของการแสดงดังกล฽าวสามารถสื่อสารถึงสารหลักที่สําคัญในการแสดงคือเรื่อง ข฾าว ของการ
แสดงในครั้งนี้โดยมีลักษณะของการรับสารในประเด็นเรื่องข฾าวที่เป็นไปในทางเดียวกันแม฾จะมี
รายละเอียดในการแสดงที่แตกต฽างกัน สะท฾อนให฾เห็นว฽า การนําเสนอด฾วยการประสานเสียงและ
เรื่องราวประยุกตแการแสดงมีผลต฽อการรับรู฾ของผู฾เชี่ยวชาญและมีผลต฽อการสร฾างสีสันให฾กับประเด็นใน
การนําเสนอเรื่อง ข฾าว ให฾มีความน฽าสนใจมากข้ึน ในขณะเดียวกันหากพิจารณาถึงรูปแบบการนําเสนอ
ดังกล฽าวก็จะสามารถนําไปใช฾ในบริบทที่แตกต฽างออกไป อาทิ การนําลักษณะการประสานเสียงไปใช฾ใน
ภาพยนตรแสารคดีซึ่งผู฾เชี่ยวชาญมองว฽ามันจะสามารถสื่อเนื้อหาที่ซับซ฾อนในเชิงโครงสร฾างสังคมได฾มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน เป็นต฾น 

  4.3.4.2 ความคิดเห็นต่อเรื่องราวประยุกต์การแสดงและประเด็นในการน าเสนอ  

  ประเด็นในการนําเสนอการแสดงประสานเสียงเรื่อง “ขวัญข฾าว” จิตวิญญาณแห฽งลุ฽ม
น้ําโขง เนื่องจากผู฾วิจัยใช฾เรื่องราวในฐานะเครื่องมือที่ร฾อยรัดให฾เพลงทุกเพลงมีการสื่อสารไปใน
แนวทางประเด็นเดียวกันที่วางไว฾คือเรื่อง ข฾าว ซึ่งนําไปสู฽การสร฾างภาพเชิงอัตลักษณแสามัญแห฽งลุ฽มน้ํา
โขง  

การนําเสนอดังกล฽าวมีผลตอบรับถึงการสื่อประเด็นเรื่องข฾าวที่ชัดเจน แต฽ไม฽สามารถ
โยงถึงความสัมพันธแของความเป็นอัตลักษณแสามัญแห฽งลุ฽มน้ําโขงได฾ชัดเจนอันเนื่องมาจาก
ประสบการณแในการรับรู฾ที่แตกต฽างกัน ทั้งนี้ผู฾วิจัยได฾สร฾างงานจากมุมมองของความเป็นไทยเป็นหลัก 
อันเนื่องมาจากความซับซ฾อนทางวัฒนธรรมของประเทศลุ฽มน้ําโขงท่ีแตกต฽างและหลากหลายทําให฾ต฾อง
ใช฾จุดเกาะเกี่ยวอ่ืนในแง฽ขององคแประกอบในการแสดงส฽วนอ่ืนเข฾ามา ทั้งนี้การเล฽าใช฾ภาษาไทยเป็น
ภาษาหลักในการสื่อสารกับผู฾ชม ดังนั้นการแสดงดังกล฽าวนอกจากจะเป็นจุดเริ่มต฾นของความพยายาม
สร฾างความเข฾าใจร฽วมกันแล฾ว ยังหมายถึงการมองความหลากหลายของประเทศต฽างๆผ฽านการ
สร฾างสรรคแนี้ ผู฾วิจัยพบว฽าประเด็นในการนําเสนอผ฽านเรื่องราวเป็นตัวแปรสําคัญที่ทําให฾การแสดง
ประสานเสียงนี้มีความน฽าสนใจมากยิ่งขึ้น โดยมีรายละเอียดความเห็นจากผู฾เชี่ยวชาญ 

ผู฾วิจัยใช฾การพิจารณาจากผู฾เชี่ยวชาญ 2 ด฾าน เป็นหลักสําคัญคือ ด฾านสื่อสารการ
แสดง เพ่ือที่จะมองในประเด็นของการสื่อสารกับเรื่องราวที่สะท฾อนให฾เกิดการสื่อความจากนักแสดง 
ส฽วนด฾านมานุษยวิทยา วัฒนธรรมศึกษา เพ่ือที่จะมองในรายละเอียดของเรื่องราวในการนําเสนอว฽ามี
ความครบถ฾วนต฽อประเด็นในการนําเสนอ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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ผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อสารการแสดง 

ผู฾วิจัยได฾พิจารณาข฾อมูลที่ได฾จากการสัมภาษณแกับผู฾เชี่ยวชาญด฾านสื่อสารการแสดงโดยมีการ
จําแนกเป็นประเภทในเรื่องราวประยุกตแการแสดงและประเด็นการนําเสนอการแสดง ดังนี้ 

ประเด็นการนําเสนอเรื่องราวจะชัดถ฾าหากนักแสดงแสดงอย฽างเต็มที่ ในที่นี้คือเรื่องของการ
ร฾อง เพราะการแสดงนี้ใช฾การร฾องเป็นการดําเนินเรื่อง ถ฾านักแสดงแสดงเต็มที่จะทําให฾เกิดการรับรสใน
การแสดงได฾มากขึ้น และจะทําให฾ตัวเรื่องมันส฽งประเด็นถึงผู฾ชมได฾ชัดเจนขึ้น 

“อยากให้สนุกกว่านี้ คือรู้สึกวันนี้คนเล่นจะออมยังไม่รู้ อาจจะมีหลายคนที่
ร้องไม่เต็มเสียงเหมือนออมเสียงอย่างบางทีฟังแล้วรู้สึกอึดอัดนะ ถ้าจะให้ยกตัวอย่าง
เลยเนี่ยนะ ก็คือตัวเศรษฐีที่ออกมาคนที่ตัวสูง ตอนแรกฟังเค้าร้องไม่เต็มเสียง ฟัง
แล้วอึดอัด แต่ช่วงท้ายก่อนเพลงจะจบเค้าขึ้นได้ดีมากเลย ถ้าเกิดทุกคนรวมถึงตัว
เขาเองร้องได้แบบนี้ตลอดจนจบ เราอาจจะสนุกกว่านี้ เพราะเราจะสามารถเข้าใจ
อารมณ์ของผู้แสดงได้ชัดเจนมากยิ่งข้ึน เรื่องมันเล่าได้ดีแล้วการเล่านี้มันก็มีที่มาจาก
การร้องจากคนแสดงเพราะฉะนั้นเค้าต้องเป็นแบบที่ผมบอกแล้วมันจะสนุกและชัด
ขึ้นมาก” 

(กิตติศักดิ์ สุวรรณโภคิน, 2556) 

 

 การสื่อสารด฾วยเพลงประสานเสียงทั้งการแสดงทําให฾ การสื่อสารถูกบดบังเนื่องมาจากความ
งาม ไพเราะและกลมกล฽อมของบทเพลง หากมีการออกแบบเสียงประสานจากนักร฾องมากกว฽านี้จะทํา
ให฾การแสดงมีการสื่อความที่น฽าสนใจมากยิ่งข้ึน รวมไปถึงเรื่องราวในการแสดงบางช฽วงมีรายละเอียดที่
น฾อยเกินไปทําให฾การดําเนินเรื่องสู฽จุดสูงสุดไม฽สามารถไปถึงจุดนั้นได฾ หลักๆสามารถเข฾าใจได฾ในเรื่อง
ข฾าว แต฽รายละเอียดของความเป็นอัตลักษณแสามัญแห฽งลุ฽มน้ําโขงนั้นยังไม฽ชัดพอ  

“โดยรวมทุกคนแสดงได้ดี ประสานเสียงได้ดี พ่ีมีความรู้สึกว่าถ้าเพ่ิมให้มี
ความร่วมสมัยมากข้ึนอย่างการเลียนแบบเสียงธรรมชาติที่ใช้ในการร้องเป็นหลัก 
มากกว่าใช้เสียงเอฟเฟ็กซ์ แต่ถ้ากล่าวเรื่องความไพเราะงานนี้กลมกล่อมและไพเราะ 
สวยมาก แต่มันเป็นการร้องประสานตรงๆ มากกว่า ซึ่งส่วนตัวคิดว่าสามารถ
ออกแบบได้มากกว่านี้ ซึ่งถ้าจะดูแล้วคิดว่า โลกมันเปลี่ยน อย่างความดีงามมันถูก
แทนที่ด้วยทุนนิยมและเราอยากจะเรียกมันกลับมา เข้าใจนะถึงประเด็นตรงนี้ แต่ตัว
จุดสูงที่สุดของเรื่อง ตรงนี้เพ่ือที่จะนําไปสู่ความคิดต่าง ๆ มันยังไม่คมพอ บางงานไม่
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กระแทกเพราะงานมันไม่เพราะ แต่ของผู้วิจัยด้วยความเพราะผสานกับการแสดงที่
สวยไปเรื่อยๆมันเลยทําให้เราเบลอ กลายเป็นเสียงเป็นฉากของการแสดงไปตลอด 
งานนี้กระแทกหากมองในการสื่อสารอย่างกว้างเรื่องของข้าว แต่เรื่องทุนนิยมยังไม่
คมพอ ซึ่งจุดเด่นของการสื่อสารนี้มากับความไพเราะเสมอ จนบางครั้งความไพเราะ
มันกลมกลืนและกลบประเด็นสื่อสารในบางครั้งมันถูกบดบังด้วย ไดนามิกซ์ 
(ท่วงทํานอง) 

การสื่อสารในการแสดงนี้ยากที่จะทําให้รู้สึกถึงความเป็นลุ่มน้ําโขงแต่เข้าใจ
ถึงความเป็นอาเซียนมากกว่าถ้ามองว่า เราจะให้ข้าวกลายเป็นสัญลักษณ์หนึ่งของ
อาเซียนอันนี้ใช่เลย ซึ่งถ้าเกิดมีการเผยแพร่ต่างประเทศถ้าพ่ีเป็นฝรั่งพี่ชอบนะ แต่
ด้วยความที่ถ้าเป็นคนไทย คนไทยก็ซึมซับสิ่งเหล่านี้ไว้อยู่แล้วทุกวัน ไม่ว่ามันจะเกิด
เหตุการณ์อะไรขึ้น อย่างการแข่งขันการส่งออกข้าว ซึ่งแค่นั้นมันอาจจะยังไม่พอ มัน
คงจะต้องมีความเป็นสัญญะของข้าวกับประเด็นในสังคมมากกว่านี้มันจะทําให้คน
ไทยสนใจมากข้ึน แต่ประเด็นที่นําเสนอว่าด้วยชีวิตความเป็นอยู่ที่มันเปลี่ยนแปลงไป
โดยผ่านเหตุการณ์ในลุ่มน้ําโขง ขวัญข้าวเนี่ย มันก็โอเคในระดับหนึ่งแล้วละ ซึ่งถ้า
มองว่ามันเป็นลุ่มน้ําโขงมันก็อาจจะใช่ หรืออาเซียนมันก็อาจจะใช่ ซึ่งหลักมัน
นําเสนอมุมของกลุ่มประเทศในกลิ่นอายแบบเราได้ดี” 

(อาภาวี เศตะพราหมณแ, 2556) 

 

 การสื่อสารและแสดงด฾วยเพลงประสานเสียงทําให฾ภาพในการแสดงมันสื่อกับผู฾ชมทุกท฽านแต฽
ภาพความเข฾าใจนั้นอาจจะมีลักษณะที่แตกต฽างกัน ซึ่งประเด็นเรื่องข฾าว เป็นประเด็นหลักที่สื่อสาร
ออกมาอย฽างชัดเจนจนกระทั่งมันกลับมามีค฽ามากในการแสดงนี้อีกครั้ง แต฽ส฽วน เรื่องการสร฾าง
ภาพอัตลักษณแสามัญนั้นเป็นเรื่องยากที่จะทําให฾ผู฾ชมรับรู฾ได฾ มากไปกว฽านั้นการแสดงนี้น฽าจะมองในมุม
ของการแสดงที่สามารถสร฾างแรงบันดาลใจให฾คิดต฽อและสร฾างภาพอัตลักษณแของแต฽ละบุคคลขึ้นมาได฾
ซึ่งจะทําให฾การสื่อสารดังกล฽าวเป็นจุดเริ่มต฾นและมีความน฽าสนใจมาก หากพิจารณาต฽อไปถึงการ
พัฒนาในรูปแบบการแสดงดังกล฽าวแต฽สื่อสารในประเด็นอ่ืน ๆ ต฽อไป 

“การสื่อสารด้วยเนื้อเรื่องตัวบทกับประเด็นในการนําเสนอ มันเป็นเรื่องที่
คนในเมืองรู้สึกว่าห่างไกลตัวหรือใกล้ตัวก็ได้ เพราะข้าวมันอยู่ในชีวิตเรา แต่กว่าจะ
ได้ข้าวมามันเลยไกลตัวเรา ซึ่งการแสดงนี้เราดูแล้วเราเริ่มเห็นวิถีเหล่านั้น เหมือนกับ
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ว่ามื้อต่อไปเราจะกินข้าวให้หมด คือข้าวมันมีค่ามากข้ึนเหมือนกับว่าเป็นสินค้าที่มี
เรื่องราวทําให้ของชิ้นนี้มีคุณค่าขึ้นมามากเลย 

พ่ีได้ยินและรับรู้ว่าเด็กในส่วนทีมงานการแสดงนี้อินนะ (สัมผัสเข้าถึงได้) คือ
มันออกมาอยู่ในชีวิตประจําวันคือ มีคนในส่วนการแสดงนี้กินข้าวไม่หมดแล้วจะเอา
ไปทิ้ง เด็ก ๆ เดินมาบอกว่าทําไมพ่ีกินข้าวไม่หมด พี่รู้ปุาวเนี่ยกว่าเค้าจะปลูกข้าว
ขึ้นมาแต่ละเม็ดมันลําบากนะจากตรงนี้ พี่เลยคิดว่าเด็กมันเปลี่ยนไปนะ แล้วก็คือ
ข้าวที่เราเคยที่ขว้างมันก็เปลี่ยนไป 

ตัวเรื่องราวในการแสดงมันส่งเสริมให้การแสดงออกมามันชัดขึ้น นั่นทําให้พ่ี
รู้สึกมากขึ้นว่าไม่ใช่ข้าวที่มีคุณค่าแล้ว วิถีชีวิตของคนกลุ่มหนึ่งเนี่ยมีคุณค่า มันเลย
สัมพันธ์กันอย่างอ้อม ๆ ระหว่างข้าว การแสดง และเรื่องราวที่มีผลต่อประเด็นใน
การทําความเข้าใจ 

ส่วนเรื่องอัตลักษณ์สามัญอะไรนั่นเชื่อว่าภาพของแต่ละคนไม่เหมือนกัน 
หรือมันต้องเป็นภาพเดียวกันขนาดนั้น พี่คิดว่ามันไม่จําเป็นเพราะการแสดงนี้ไม่มี
ฉาก เสียงดนตรีคือฉากท่ีทําให้คนสร้างภาพซึ่งก็ไม่จําเป็นว่าต้องเป็นภาพเดียวกัน 
คือมีโจทย์ของความเป็นอุษาคเนย์ ลุ่มน้ําโขง ที่ไม่ได้ทําละครแบบ surreal (ไม่
เสมือนจริง) ที่มันจะเป็นยุคใด ๆ ที่มุ่งแต่ธีมของเรื่อง โจทย์ดังกล่าวจะทําให้คนสงสัย
แน่ว่าจุดร่วมคืออะไรเพราะภาพแต่ละคนไม่เหมือนกัน ดังนั้นการแสดงนี้จึงเป็นแค่
การนําเสนอเพ่ือสร้างแรงบันดาลใจให้เค้าก่อน 

 ในบริบททางวัฒนธรรมของแต่ละประเทศในบางมุมเค้าอาจจะไม่เข้าใจซึ่ง
ถ้าเป็นคนในอาเซียนได้รับชมอาจจะเข้าใจในภาพรวมแต่ไม่ใช่ภาษาไทย 
ตัวอย่างเช่น ภาพยนตร์เรื่องพระสุริโยทัย หรือพระนเรศวร คนไทยดูแล้วเข้าใจไหม 
ถ้าไม่เข้าใจแปลว่าไม่รู้ประวัติศาสตร์ เช่นเดียวกันกับเรื่องการแสดงนี้ คนไทยที่มาดู
ถ้าไม่มีการศึกษามาก่อนยังไงก็ไม่รู้ว่าเป็นลุ่มน้ําไหน แต่มันไม่สําคัญเท่ากับดูแล้วเกิด
อะไรขึ้นบ้างไหม ทําให้รู้จักเรื่องข้าวขึ้นไหม หรือว่าถูกกระตุ้นให้สร้างภาพ
บรรยากาศของความเป็นลุ่มน้ําโขงในอุษาคเนย์ ส่วนนี้คือสิ่งสําคัญกว่าการดูแล้ว
พยายามระบุว่าลุ่มน้ําโขงควรจะเป็นยังไง เพราะถึงยังไงก็ไม่มีใครรู้ว่าควรจะเป็น
ยังไง การแสดงนี้นําเสนอประเด็นเพื่อนําเสนอมุมมองไม่ใช่นําเสนอว่าจะให้เป็นอะไร 
ในแง่นี้ตอนนี้มันตอบโจทย์จิตใจได้หลายคนแล้วละ 
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มาในเรื่องการแสดงเพ่ือสื่อความ คือเราฟังแล้วเข้าใจความนะซ่ึงถ้าฟังเป็น
คําบาครั้งก็ไม่ชัด เพราะเวลาวรรณยุกต์บางอย่างมันบิด อันนี้พี่ไม่ได้อ่านเลยนะแต่พ่ี
เข้าใจความทั้งหมด ครั้งหน้าจะทําการแสดงประสานเสียงแต่เป็นเรื่องอ่ืนมัน
น่าสนใจมาก”  

(ชญาณี ฉลาดธัญกิจ, 2556) 

  

ผู้เชี่ยวชาญด้านมานุษยวิทยา วัฒนธรรมศึกษา  

ผู฾วิจัยได฾พิจารณาข฾อมูลที่ได฾จากการสัมภาษณแกับผู฾เชี่ยวชาญด฾านมานุษยวิทยา วัฒนธรรม
ศึกษา โดยมีการจําแนกเป็นประเภทในเรื่องราวประยุกตแการแสดงและประเด็นการนําเสนอการแสดง 
ดังนี้ 

การพิจารณาจากเรื่องราวการแสดงพบถึงประเด็นการนําเสนอที่ครบและถูกต฾องตามภาพที่
เกิดขึ้นในปใจจุบัน ทั้งนี้เนื้อหาบางส฽วนของเรื่องราวยังคงต฾องมีการเพ่ิมเติมเพ่ือให฾เกิดภาพที่สมบูรณแ
ยิ่งขึ้น โดยเฉพาะเรื่องของทุนนิยมและจิตนิยม ที่ต฽างมีความสัมพันธแกัน การแสดงนี้ได฾นําเสนอเนื้อหา
ทั้งสองส฽วนแต฽ในส฽วนของทุนนิยมนั้นต฾องสร฾างความสัมพันธแให฾เห็นชัดขึ้นในแง฽ของทุนนิยมที่ทําลาย
ระบบโครงสร฾างของสังคมชาวนากับข฾าวว฽ามีทิศทางและรายละเอียดที่เมื่อเทียบกับจิตนิยมแล฾วมัน
ต฾องเห็นภาพของการทําลายนั้น นั่นเอง 

“โดยแนวคิดหลักของการแสดงนี้ก็ใช่เลยนะ คือทั้งโลกมันขัดแย้งกับทุน
นิยมและจิตนิยม ซึ่งจิตนิยมมันถูกระทําอยู่ อยากให้เพิ่มประเด็นที่หลังจากนายทุน
เข้ามาแล้ว มันเข้ามากระทําอย่างไร? และเกิดอะไร? ซึ่งจุดที่การแสดงพูดถึงเป็น
เรื่องของอนาคตในจินตนาการที่งดงาม เพราะความเป็นจริงเมื่อชาวนากลายเป็นทุน
นิยมเสรีประชาธิปไตยอย่างเพลงสีสันนายทุน แสดงให้เห็นว่าเขากลายเป็นอย่างไร? 
แล้วใครต่อใครที่มาเกี่ยวข้องกับชาวนา ข้าว เนี่ย มันต้องบอกต่อไปว่า ข้าวเมล็ด
เดียวที่ชาวนารังสรรค์มันขึ้นมาด้วยแรงกายแรงใจ โดยทําให้ดิน น้ํา ลม ไฟ 
สังเคราะห์แร่ธาตุประกอบความเชื่อออกมาเป็นอาหาร แล้วมันถูกแบ่งสันปันส่วนไป
ให้นายทุนอย่างไร?  

ซึ่งประเด็นในการแสดงนี้ผมเข้าใจและเห็นแก่นของมัน แต่รายละเอียด
บางอย่างมันยังน้อยเกินไป ประเด็นในการแสดงที่ผมเข้าใจนั้นมันยิ่งใหญ่ซึ่งการ
แสดงนี้ตอบโจทย์ประมาณ 6 ใน 10 ส่วน นั่นก็คือ ภาพของข้าวและชาวนาเป็นภาพ
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ของสังคมทั้งประเทศมันถึงใช้เป็นมุมมองร่วมกันได้ ต้องเข้าใจว่าประเทศในลุ่มน้ํา
โขงมันเป็นสังคมชาวนาไม่ว่าจะอยู่ในเมืองไม่เคยทํานา แต่คุณอยู่บนรากฐานของ
ชาวนาตั้งแต่อดีต ปัจจุบันคุณอาจไม่ใช่แต่แน่นอนว่าคุณปฏิเสธไม่ได้ พอเรารับ
วัฒนธรรมทุนนิยมเข้ามามันทําให้เกิดคุณค่าใหม่คือ การนิยมชมชอบ ผู้ดี ผู้มีเงิน ทํา
ให้เงินมันกลายมาเป็นสําคัญไปทุกเรื่อง ซึ่งอย่างที่ผมบอกว่าข้าวหนึ่งเมล็ดก็ต้องแบ่ง
ให้ค่าใช้จ่ายหลายส่วนมากมาย บางครั้งชาวนาเองก็ยังกินไม่พอถามยังเป็นหนี้สิน 
แล้วมันจะไม่ตายได้ยังไง จุดนี้เองที่การแสดงนําเสนอวิกฤตที่สําคัญดังกล่าวของ
สังคมชาวนามันทําให้เกิดภาพจริง ๆ ที่สะท้อนกลับมา 

ทุนนิยมมันเป็นตัวการสําคัญและมันควรจะมีรายละเอียดที่มากกว่านี้เพ่ือ
ส่งผลให้เกิดอนาคตท่ีคุณวาดไว้นั่นคือ การกลับบ้านมาหาพระแม่โพสพที่สะท้อนถึง
การทําเกษตรวิถีใหม่ที่เค้าพยายามจะรื้อฟ้ืนพิธีกรรมโบราณต่างๆกลับมานั่นคือ
เกษตรอินทรีย์ 

เรื่องราวและประเด็นดังกล่าว ต้องมองการแสดงนี้ในฐานะของกลุ่มตัว
แทนที่ไม่ใช่ทั้งหมดของลุ่มน้ําโขงแต่เป็นการสะท้อนเหตุการณ์ เวลา และ
สาระสําคัญเรื่องข้าว ผมมองว่าเรื่องราวและประเด็นหากมีการปรับแต่งอีกนิดหน่อย
จะทําให้เกิดภาวะนั้นจริงๆ คือ รื้อฟ้ืนกลับขึ้นมาอีกครั้ง ความดีงาม และอะไรต่อมิ
อะไร ซึ่งการสื่อสารลักษณะดังกล่าวมันจะมีพลังขึ้นมามากเพ่ือชักจูงคน ผมขอ
ยกตัวอย่างหนึ่งที่มันใกล้เคียงกับวิธีการนําเสนอของการแสดงคือ ผู้ใหญ่วิบูรณ์ที่
ฉะเชิงเทรา เค้าเม่ือก่อนทํางานอยู่ดีๆ มีที่สัก 200 ไร่นิด ๆ แล้วเค้าก็เข้าสู่กระแสทุน
นิยม ไปซื้อรถไถ เครื่องจักรต่าง ๆ มาปลูกข้าว เผือก มัน ข้าวโพดทํามาเกือบยี่สิบปี 
ยิ่งทํายิ่งเป็นหนี้ สุดท้ายเป็นหนี้จนกระทั่งทุกปีขายผลผลิตแล้วแกยังเป็นหนี้ แม้แต่
เดินกลับบ้านมาแกก็ยังใช้หนี้ไม่หมด จนกระทั่งคํานวณแล้วที่จะปลดหนี้ได้คือการ
ขายที่ท้ังหมด 200 ไร่ เหลือเพียงแค่ 18 ไร่ที่ยังอยู่กับแก แกเอาที่ 200 ไร่ไปขาย
พร้อมทั้งผลผลิตในปีนั้นทั้งหมดรวมไปถึงพวกเครื่องจักท้ังหมดด้วย สรุปคือวันนั้น
แกกลับบ้านเป็นไทยเลย หมดหนี้สินเท่ากับทํานามา 20 ปีผ่านมามีแต่หนี้สินสุดท้าย
ก็ขายหมด กลับมาบ้านตัวเปล่ารอหน้าฝนแกเก็บผักบุ้งที่ข้ึนมาในแปลงนาไปขายได้
เงินกลับมาต้อง 18 บาท แล้วก็กลับมาพร้อมเงิน 18 บาท จากวันนั้นแกเลยคิดใหม่ 
ทําใหม่ เริ่มวิถีใหม่ที่จะเป็นชาวนาที่ตั้งอยู่บนจิตนิยมอีกครั้ง อยู่อย่างพอเพียง 
เคารพในวัฒนธรรมประเพณี 
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จุดนี้เองท่ีการแสดงของผู้วิจัยได้สะท้อนให้ภาพในหัวของผมมันระลึกถึงเค้า 
ส่วนในเรื่องลุ่มน้ําโขงนั้นถ้ามองเรื่องของข้าวยังไงมันก็ปฏิเสธไม่ได้ว่ามันเป็นจุดร่วม
และเก่ียวกัน หากแต่ไปพิจารณาถึงรายละเอียดเล็ก ๆ ย่อย ๆ มันก็อาจจะ
ปรับเปลี่ยนไปตามการแสดงซึ่งผมเข้าใจว่ามันคือการแสดงร่วมสมัย แล้วผมก็เข้าใจ
มัน  ” 

(เอ่ียม ทองดี, 2556) 

 

 ประเด็นในการนําเสนอยังมีน฾อยเกินไป ซึ่งในแง฽ของการนําเสนอภาพรวมการแสดงมัน
สัมพันธแกับเรื่องข฾าว แต฽ประเด็นการนําเสนอดังกล฽าวยังไม฽พอสําหรับเรื่องของอัตลักษณแสามัญที่แฝง
ความแตกต฽างและหลากหลายค฽อนข฾างมาก ดังนั้นเองการแสดงนี้จึงต฾องพัฒนาเรื่องราวประยุกตแการ
แสดงที่จะนําไปสู฽เรื่องอัตลักษณแ ส฽วนสําคัญของการแสดงนี้คือลักษณะการแสดงแบบมานุษยวิทยา
การแสดงที่สามารถเป็นเครื่องมือการสื่อสารระหว฽างวัฒนธรรม  

“ต้องพิจารณาจาก 2  ส่วนคือ ขวัญข้าวกับอัตลักษณ์สามัญแห่งลุ่มน้ําโขง 
ซึ่งตัวของขวัญข้าวมันตอบในเรื่องของข้าวแล้ว แต่อัตลักษณ์สามัญแห่งลุ่มน้ําโขง
หรืออุษาคเนย์มันยังมีไม่มากพอในรายละเอียดของการแสดง 

เรื่องราวพยายามไปกับประเด็นในการนําเสนอซึ่งหลัก ๆ มันใช่นะ แต่ส่วน
เล็ก ๆ มันทําให้ความเป็นลุ่มน้ําโขงท่ีเราเข้าใจหายไปบ้าง อย่างการเลือกใช้พระแม่
โพสพอันนี้ใช่เลย แต่การใช้พระพิรุณที่ไม่ใช่แถนมันดูแล้วรู้สึกว่ามันไม่สัมผัสเท่า อีก
มุมหนึ่งพี่ก็มองว่ามันก็ดีเหมือนกันที่ผู้วิจัยออกแบบตัวละครจากการใช้หน้าที่ของ
เทพเจ้าแทนการทําตามแบบแผนตามความเชื่อของเทพองค์นั้นเพราะว่า แถนมันมี
หลายบริบทมาก ๆ ในอุษาคเนย์ ซึ่งเป็นความฉลาดที่เลือกใช้พระพิรุณก็ว่าได้  

ประเด็นในการนําเสนอมีความเป็นไทยค่อนข้างมาก มีจุดร่วมในเรื่อง
พิธีกรรมต่าง ๆ ที่พ่ีรู้ว่าผู้วิจัยศึกษามาอย่างดีในแง่ของพิธีกรรมกับฤดูกาล แต่ที่ขาด
ไปคือแนวทางของเสียงเครื่องดนตรีในแบบอุษาคเนย์ ซึ่งมันจะช่วยสื่อความในความ
เป็นลุ่มน้ําโขงได้มากขึ้น พี่เข้าใจในการนําเสนอเรื่องความแตกต่างของชาติพันธ์เชิง
มานุษยวิทยาผ่านเครื่องแต่งกายประยุกต์ร่วมสมัยที่แตกต่างกัน แต่พ่ีคิดว่าผู้ชม
อาจจะไม่เข้าใจภาพที่เกิดขึ้นตรงหน้าเหล่านั้นทั้งหมด ทั้งนี้การนําเสนอเนื้อความ
เรื่องตาเหลว (ไม้สานรูปดาวที่ปักไว้บริเวณมุมนาเพ่ือปูองกันสิ่งอัปมงคล) 
กระบวนการสร้างเพลง มันคือลุ่มน้ําโขงพ่ีเห็นนะแต่พ่ีไม่คิดว่าผู้ชมจะเห็น ซึ่งอย่างที่
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บอก หากเพ่ิมรายละเอียดปลีกย่อยเข้ามามันจะทําให้ประเด็นการนําเสนอมันโดน
ขึ้น 

เรื่องราวในการนําเสนอมันถูกแบ่งเป็นสามช่วงหลัก ๆ คือต้นเป็นไง กลาง
เป็นไง แล้วจบยังไง ในแง่ของการแสดงมันมีระยะเวลาเป็นข้อจํากัดซ่ึงพ่ีเห็นด้วยว่า
มันควรจะกระชับ นําสารนั้นเข้าหาผู้ชมให้เร็วที่สุด แต่ถ้าลองสลับการเล่าน่าจะทํา
ให้เรื่องราวน่าสนใจขึ้น ดังนั้นเองด้วยระยะเวลาที่สั้นภาพในหัวของการชมมันก็เกิด
นะแต่มันยังไม่สมบูรณ์ ซึ่งหากพ่ีชมการแสดงนี้สด ๆ พ่ีคงได้รับสารมากกว่านี้ แต่
ตอนนี้เรื่องข้าวมันสื่อสารแล้วแต่ตัวลุ่มน้ําโขงพ่ีว่ามันค่อนไปทางลุ่มน้ําเจ้าพระยา
ภาคกลางมากกว่า แต่เนื่องจากพ่ีมองว่ามันเป็นงานมานุษยวิทยาการแสดงที่เป็น
เครื่องมือการสื่อสารระหว่างวัฒนธรรมได้มันมีคุณค่ามากเพราะตัวสารและการ
แสดงมันสามารถทําให้ผู้ชมเกิดความตระหนัก ระลึก กระตุ้น ย้อนหลังถึงอดีตได้
แน่ๆ”  

(ศศิธร ศิลป฼วุฒยา, 2556) 

 

 เรื่องราวประยุกตแการแสดงยังไม฽เอ้ือต฽อประเด็นการนําเสนอเชิงโครงสร฾างสังคมของชาวนา
และข฾าว ทั้งนี้หากมีการพิจารณาถึงรายละเอียดรูปแบบการแสดงที่นําไปประยุกตแกับรูปแบบการ
แสดงอื่นได฾ด฾วยภาพที่ลงรายละเอียดกว฽านี้จะทําให฾เนื้อหาในการนําเสนอนั้นชัดขึ้น ซึ่งการแสดงตอนนี้
ยังไม฽ตอบโจทยแเรื่องข฾าว และอัตลักษณแสามัญเท฽าที่ควร เพราะรูปแบบการนําเสนอและสารไม฽
สนับสนุนกัน 

“เรื่องราวที่เกิดข้ึนยังคงเป็นการผลิตซ้ํามายาคติชุดเดิมที่ว่าด้วยชาวนา
อยากร่ํารวยแต่แล้วก็ล้มเหลวซึ่งนั่นเท่ากับเป็นการลดทอนความซับซ้อนของ
ปรากฏการณ์ที่เก่ียวกับข้าวและชาวนาที่ผูกโยงอยู่กับโครงสร้างสังคม ประเด็นใน
การนําเสนอจะสามารถทําให้ผู้ชมเห็นภาพได้มากข้ึนด้วยภาพยนตร์สารคดีที่
มากกว่าการแสดงลีลา ซึ่งมันสามารถใช้การประสานเสียงเป็นการสื่อสารได้แต่ให้
เป็นภาพของสังคมชาวนาและข้าวจริง ๆ ” 

(ภาสกร อินทุมาร, 2556) 
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 นอกจากความคิดเห็นของผู฾เชี่ยวชาญทั้ง 2 ด฾านต฽อเรื่องราวประยุกตแการแสดงและประเด็น
นําเสนอแล฾วยังมีผู฾เชี่ยวชาญด฾านดนตรีที่ได฾ให฾ความเห็นเสริมในความเห็นที่เก่ียวข฾องดังนี้ 

 ถ฾าสร฾างความหลากหลายให฾กับเรื่องราวประยุกตแการแสดงด฾วยการสร฾างความสัมพันธแเข฾ากับ
ความเป็นปใจจุบันให฾มากจะทําให฾ประเด็นในการนําเสนอชัดเจนและทําให฾เกิดความเป็นร฽วมสมัยมี
ลักษณะของการตั้งคําถามกับผู฾ชม ซึ่งจะเป็นงานที่ได฾คําตอบจากเวทีสาธารณชนมากขึ้น   

“เรื่องราวยังคงวนกลับไปหาแนวคิดเดิมเมื่อนานมาแล้วแต่ใช้รูปแบบการ
เล่าใหม่ซึ่งน่าสนใจมาก ประเด็นนําเสนอยังคงเก่ียวข้องกับวิถีชีวิต ขนบอันงดงามมี
คุณค่าในสังคมที่วันหนึ่งมันค่อยๆถูกลบเลือนโดยทุนนิยม ซึ่งเป็นแนวคิดเดิมที่ถูก
ทําซ้ํามาตลอด ในขณะที่น่าจะพิจารณาประเด็นต่อไปให้เห็นว่า ขนบทั้งเก่าและใหม่
นี้ มันสามารถเดินคู่กันไปได้ยังไงในสังคมปัจจุบัน เพราะลักษณะงานมันร่วมสมัย
มาก ตัวของเรื่องน่าจะมีการคิดที่หลากหลายและดึงจากหลายแง่มุมของสังคมใน
ปัจจุบันมาเหล่าจะทําให้ประเด็นในการนําเสนอเกิดพลัง เกิดการคิดวิเคราะห์ตั้ง
คําถามและน่าติดตามมากยิ่งขึ้น” 

(รังสิพันธุแ แข฽งขัน, 2556) 

  

 ข฾อมูลที่ได฾จากผู฾เชี่ยวชาญต฽อเรื่องราวประยุกตแการแสดงและประเด็นในการนําเสนอมี
แนวโน฾มของการพัฒนาเรื่องราวประยุกตแการแสดงสู฽ความหลากหลายต฽อสังคมปใจจุบันมากขึ้น ทั้งนี้
ด฾วยการเล฽าเรื่องที่เรียบง฽ายทําให฾ผู฾เชี่ยวชาญเข฾าใจประเด็นในการนําเสนอจากงานผู฾วิจัยได฾ชัดเ จน
ยิ่งขึ้น โดยเฉพาะเรื่องข฾าวในฐานะความเชื่อร฽วม ขนบเดิมที่ดีงาม เหตุการณแในความเป็นสากลคือเรื่อง
ทุนนิยม ในความเป็นขนบใหม฽ จนกลายเป็นความขัดแย฾งระหว฽างกัน ซึ่งการแสดงดังกล฽าวได฾นําสอง
ส฽วนนี้มาใช฾ในการเล฽าเป็นสําคัญ แต฽ประเด็นที่ไม฽สามารถจะระบุความเป็นรูปธรรมได฾นั้นคือ เรื่องอัต
ลักษณแสามัญแห฽งลุ฽มน้ําโขง อันเนื่องมาจากประสบการณแของแต฽ละบุคคลที่แตกต฽างกันภาพที่เห็นใน
การแสดงดังกล฽าวยังไม฽ชัดพอที่จะถ฽ายทอดผ฽านเรื่องราวการประยุกตแการแสดง แต฽น฽าจะไปอยู฽ที่
องคแประกอบการแสดงอ่ืน ๆ มากกว฽า เพราะเป็นสิ่งที่เห็นได฾ชัดและส฽งผลต฽อการสร฾างความเข฾าใจร฽วม
ได฾ง฽าย ซึ่งอัตลักษณแสามัญที่เกิดขึ้นในการแสดงนี้มีเพียงกลิ่นอายของความเป็นเอเชียในแบบกว฾าง ๆ  
ไม฽ได฾ทําให฾รู฾สึกว฽าเป็นประเทศใดประเทศหนึ่งในลุ฽มน้ําโขง โดยทัศนะของผู฾เชี่ยวชาญส฽วนใหญ฽มุ฽ง
ประเด็นดังกล฽าวไปในทิศทางเดียวกันซึ่งอาจหมายถึงการพัฒนาการแสดงต฽อไปเพ่ือให฾เกิดความ
สมบูรณแในการสื่อสารมากข้ึน 
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  4.3.4.3 ความคิดเห็นต่อเพลงประสานเสียงและดนตรีเพื่อการสื่อสารในการแสดง 

 เพลงประสานเสียงเพ่ือสื่อสารการแสดง “ขวัญข฾าว” จิตวิญญาณแห฽งลุ฽มน้ําโขง เป็นส฽วนที่มี
ความสําคัญในการดําเนินเรื่องราวในการแสดงมาก อันเนื่องมาจากนักร฾องหรือนักแสดงทุกคนจะต฾อง
ช฽วยกันประสานเสียงในแต฽ละประเภทเพ่ือให฾ท฽วงทํานองนั้นช฽วยขับเคลื่อนเรื่องราวที่ต฾องการจะ
สื่อสารถึงประเด็นในการนําเสนอการแสดง รวมไปถึงการสร฾างอารมณแสีสันตแต฽าง ๆ ให฾กับการแสดง 
เป็นส฽วนประกอบสําคัญท่ีทําให฾สร฾างความเข฾มข฾นให฾กับการแสดง 

 ผู฾วิจัยใช฾การพิจารณาจากผู฾เชี่ยวชาญด฾านดนตรีเป็นหลักสําคัญ เพ่ือที่จะมองในรายละเอียด
ของเพลงประสานเสียงเพ่ือการสื่อสารในการแสดง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 

ผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรี  

 ภาษาในเพลงประสานเสียงเป็นส฽วนประกอบสําคัญของเพลงที่จะส฽งผลต฽อการแสดงเป็นอย฽าง
มาก อันเนื่องมาจากลักษณะทางภาษาที่ประกอบไปด฾วยคําที่มีลักษณะปิดและขึ้นจมูกเป็นส฽วนใหญ฽
ทําให฾การร฾องจะต฾องมีการบิดคําเพ่ือประยุกตแใช฾ ส฽วนสําคัญของการสร฾างคําในเพลงประสานเสียงควร
จะมีลักษณะที่ง฽ายต฽อการออกเสียง รวมไปถึงง฽ายต฽อการทําความเข฾าใจ จะทําให฾การร฾องนั้นง฽ายขึ้น
โดยเฉพาะถ฾าในช฽วงที่มีการร฾องเดี่ยวคู฽ไปกับประสานเสียงจะทําให฾ฟใงชัดมากขึ้นเป็นผลให฾การสื่อสาร
กับผู฾ชมมีประสิทธิภาพต฽อการสร฾างอารมณแและความเข฾าใจมากข้ึน  

“ลักษณะของเพลงประสานเสียงเป็นการเล่าเรื่อง ซึ่งเนื้อร้องนั้นเหมาะที่จะ
สื่อด้วยวิธีการอ่านมากกว่าการฟัง เพราะยาวมากหากไม่ดูบทร้องในสูจิบัตรตามไป
ด้วย จะติดตามเนื้อหาได้ยากรวมทั้งคําบางคํายากเกินความเข้าใจในขั้นต้น จนใน
บางครั้งคําเหล่านี้มีผลต่อการร้องเดี่ยวในกลุ่มประสานเสียงทําให้ได้ยินไม่ชัดเจน  

ภาษาเนื้อร้องในดนตรีนอกจากจะต้องความเป็นวรรณศิลป์ระดับหนึ่งแล้ว
ยิ่งมีความต่างจากภาษาที่ใช้เขียนวรรณกรรมที่ใช้สื่อสารด้วยการอ่าน ลักษณะภาษา
ที่ควรใช้ในการแต่งเนื้อเพลงควรจะต้องน้อยคําแต่มากความ ง่าย ฟังแล้วเข้าใจ
ทันที”  

(รังสิพันธุแ แข฽งขัน, 2556) 
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 เพลงประสานเสียงในการแสดงมีหน฾าที่เพ่ือใช฾เป็นเครื่องมือการสื่อสารกับผู฾ชม ดังนั้นเอง
ลักษณะการประพันธแเพลง การร฾อง การแสดงและรายละเอียดจากเพลงจึงเป็นเสมือนกลไกที่ทําให฾
เพลงประสานเสียงขับเคลื่อนสารไปสู฽ผู฾ชมได฾พร฾อมกับอารมณแความรู฾สึก 

“ในส่วนของดนตรีก็ดีมากท่ีเปิดด้วยลักษณะดนตรีที่เป็นไทย เอเชีย หรือ
เสียงผสมในแบบตะวันออก เมื่อนายทุนเข้ามาลักษณะของดนตรีก็จะเปลี่ยนเข้าสู่
ตะวันตก ดนตรีบางช่วงยังส่งเสริมให้การแสดงได้ดีอย่างในช่วงที่พระแม่โพสพร้องไห้
ดนตรีก็ช่วยส่งอารมณ์ของพระแม่โพสพออกมาสู่ผู้ชมได้ดีมาก คือนักร้องหรือ
นักแสดงเป็นส่วนหนึ่งของเสียงดนตรีทําให้ความเป็นดราม่า (ละคร) มันออกมาดี
มากและก็ขอบคุณที่มีอองกอ (เพลงแถม) เพราะเพลงจบการแสดงมันเศร้ามากแต่
เพลงอองกอ (เพลงแถม) ทําให้อารมณ์เศร้านั้นมันถูกคลี่คลาย 

ในการแสดงครั้งนี้ถามว่าร้องยากไหม? อยากจะอธิบายว่าปกติเรื่องการร้อง
เพลงมันต้องมีท่าท่ีเหมาะสมเพราะฉะนั้นการลงไปกองกับพ้ืนเนี่ยมันยากมากท่ีจะ
ร้องมันเป็นเรื่องของsupport (กลไกการควบคุมลมหายใจ) ที่มีผลกับการออกเสียง 
ซึ่งเก่ียวข้องกับคุณภาพของเสียงและการร้องทั้งสิ้น  

ปกติท่ีเค้ายืนกันจะเป็นในแนวของ โซปราโน อัลโต เทเนอร์และเบส เนี่ย
เค้าจะได้ยินเสียงจากประเภทเสียงเดียวกันของเค้าและจะได้ยินเสียงจากประเภท
เสียงอ่ืนด้วยซึ่งมันจะทําให้เกิดความกลมกลืนกันได้ ทีนี้การยืนในการแสดงนี้มัน
สลับกันไปหมด หมายความว่า นักร้องจะต้องแม่นยําในตัวโน้ตและมีทักษะในการ
ร้องและฟังที่สูงมากข้ึนเพราะเค้าจะต้องฟังเสียงหลาย ๆ ทาง นั่นหมายความว่าเค้า
จะต้องแม่นมาก 

ส่วนเรื่องของความตรงและไม่เพ้ียนมันก็มีปัญหาบ้างซึ่งเป็นเรื่องปกติของ
การแสดงสดทุกครั้ง แต่ว่าไม่ใช่ว่าคนดูจะสนใจมากเพราะความเป็นการแสดงละคร
มันดีมากจนกลบข้อด้อยเหล่านั้นไปหมด อย่างแบบคนนั้นร้องเพ้ียน แฟลต ชาร์ป
และอ่ืน ๆ นั่นเอง” 

(ภาวศุทธิ์ พิริยะพงษแรัตนแ, 2556) 

 

“เป็นจุดเริ่มต้นที่ดี มีความคิดสร้างสรรค์ พยายามสื่อความหมาย แต่ยังมี
บางสิ่งไม่ชัดเจน จะสังเกตได้ว่า เพลงแรกฤดู เป็นเพลงเปิดม่านที่น่าสนใจมาก ซึ่ง
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เพลงมีทั้งความจริงและมายาเป็นบทแนะนําและสรุปของเรื่องแบบสังเขป เพลงมี
ลักษณะของจังหวะที่ยืดออกไปบางด้วยเชลโลทําให้เกิดความไม่กระชับ 

เพลงเบิกพิรุณ ยังคงใช้เสียงเชลโลในแนวเศร้ามาก ๆ ทําให้ตั้งข้อสงสัยว่า
เป็นไปด้วยเหตุใด เพราะเนื้อหาในตอนเริ่มก็ไม่ได้เศร้าขนาดนั้น หรือในทางกลับกัน
การตีความทางลักษณะอารมณ์ของเพลงนั้นอาจจะเพ่ือส่งให้พระพิรุณโดดเด่นมาก
ขึ้นนั่นคือ ความสง่างามและมีอํานาจ เสียงของเชลโลอาจจะเป็นการพูดคุยระหว่าง
พระพิรุณและชาวบ้านก็เป็นได้ 

ลักษณะของเชลโลแบบเศร้า ๆ นั้นทําให้เกิดภาวะอารมณ์ของการบีบคั้น
ค่อนข้างมาก ซึ่งจะพบได้ในหลายเพลง  

ภาพรวมของเพลงประสานเสียงกลมกลืนกันมากจนเกินไปทําให้มันซ้ําและ
ลดความน่าตื่นเต้นลง ควรที่จะต้องเพ่ิม variation (ชุดของโน้ตเพลงแต่ละชุด) ต่าง 
ๆ เข้ามาให้มากขึ้น 

เพลงที่โดดเด่นคือเพลงสีสันนายทุน ลักษณะของเพลงนั้นน่าสนใจมากจนมี
ลักษณะของละครเพลงเข้ามาแฝงอยู่มาก การเคลื่อนไหวของนักแสดงเป็นอุปสรรค
กับการร้องบางครั้งมีผลกับการสื่อสารของนักแสดงและการร้องเพ้ียน 

เพลงสุดท้ายหรือเพลงพระคุณแม่สามารถทําให้อารมณ์ของพระแม่โพสพที่
ก่อนหน้าไม่เคยพูดหรือร้องใดนั้น มีความหมายและคุณค่าขึ้นมาทันที เป็นเพลงที่
ยังไงนักแสดงและผู้ชมก็ต้องสนใจพระแม่โพสพ ลักษณะของเพลงที่วนกลับมา
เหมือนเป็นการตอบโจทย์ของกาแสดงซึ่งทําให้ขนลุกเป็นอย่างมาก 

ลักษณะของดนตรีที่ใช้แม้จะมีความเป็นตะวันออกบ้างแต่ก็มีลักษณะของ
ดนตรีไทยอยู่มาก ซึ่งการเพ่ิมลักษณะดนตรีในกลุ่มลุ่มน้ําโขงเข้ามาจะทําให้หน้าที่
ของดนตรีกับอัตลักษณ์สามัญลุ่มน้ําโขงนั้นปรากฏชัดมากข้ึน 

เครื่องดนตรีที่ใช้ถ้าเพ่ิมกลองเข้ามาน่าจะทําให้การแสดงมีการปลุกเร้า
มากกว่านี้ ซึ่งจะมีผลต่อจังหวะการเดินเรื่องที่น่าสนใจมากข้ึน หรือในบางช่วง
สามารถที่จะใช้เสียงจากเปียโนเพื่อประโยชน์ในการร้องประสานเสียงด้วยก็เป็นได้ 

การแสดงประสานเสียงดังกล่าวมีชุดของเพลงที่น่าสนใจ ไม่น่าเชื่อว่าจะ
สามารถสร้างทุกอย่างขึ้นมาใหม่ทั้งหมดได้ เพราะเรื่องที่ต้องการจะเล่าดังกล่าวนั้น
แม้กระทั่งเป็นการพูดปกติยังยากแต่นี่เป็นประสานเสียงซึ่งไม่น่าเชื่อว่าจะสามารถ
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เล่าถึงรายละเอียดในเรื่องข้าวให้เข้าใจได้ง่ายผ่านรูปแบบการประสานเสียงซึ่งยาก
มากได้” 

(นพีสี เรเยส, 2556) 

 

“เพลงหลายเพลงมีลีลาคล้าย ๆ กัน จนทําให้ในบางครั้งไม่เห็นความโดด
เด่นของเพลงที่เกี่ยวกับ ขวัญข้าว นั่นคือ เพลงปักดําช้ํามือ ที่เนื้อหาอยู่ในบริบทของ
ประเพณีการลงแขกของชาวบ้าน น่าจะมีลักษณะของเพลงพ้ืนบ้านบางเพลงใส่ลงไป
มากกว่านี้ มีคําสําคัญของเพลงคือคําว่า แล่นแต เมื่อฟังไปนาน ๆ จะเข้าใจได้ว่าเป็น
เสียงเลียนแบบเครื่องดนตรีไม้ไผ่นั่นคือแคน ซึ่งเป็นกลยุทธ์การสอดแรกเสียงเครื่อง
ดนตรีเอเชียที่น่าสนใจด้วยการประสานเสียง 

เพลงชมโฉมพระโพสพน่าจะศึกษาเพลงไทยที่เรียกว่า ฉุยฉาย ที่มีเนื้อหา
ของการชมโฉม และมีการแสดงท่าทางที่แสดงถึงความงดงามของผู้ถูกกล่าวถึง (แม่
โพสพ) ลีลาการขับร้องหรืออ่านทํานองเสนาะน่าจะใช้สําหรับการเล่าเรื่องมากกว่า
การแสดงถึงบางสิ่งบางอย่างโดยเฉพาะเจาะจง   

เพลงพระคุณแม่ น่าจะเป็นเพลงสําคัญตามท้องเรื่องที่ทําให้เห็นความสําคัญ
ของ ขนบการทําขวัญข้าวเพ่ือชีวิต  

การแสดงดังกล่าวนั้นน่าสนใจมากและสามารถรับรู้ได้ทันทีถึงการร่วม
แรงใจและเสียงต่างๆเพ่ือให้การแสดงนี้สมบูรณ์ เสียงประสานในการแสดงมันเกิน
ร้อย มันเต็มมากและมันก็สื่อสารด้วยอารมณ์ของเพลงได้ชัดเจน ผมเชื่อว่าเพลงสร้าง
อารมณ์และกระตุ้นให้ผู้ชมเปิดรับสารต่าง ๆ ได้มากข้ึน ความงามของการแสดงนี้
ปฏิเสธไม่ได้ว่าส่วนหนึ่งนั้นมาจากเพลงเป็นสําคัญ 

เรื่องเครื่องดนตรีที่ใช้มันเห็นถึงความร่วมสมัยมาก อย่างการใช้เชลโล พิณ
ฝรั่ง คู่กับฉิ่งและม่ง มันน้อยแล้วมันก็บอกเล่าได้เยอะ โดยสวนตัวผมเห็นว่าม่ง กับฉ่ิง
เป็นลักษณะของเครื่องเคาะในกลุ่มประเทศเอเชียอยู่แล้ว เมื่อมันมาผสานกับเชลโล
และพิณฝรั่งที่เป็นเครื่องดนตรีสากลมันก็น่าสนใจ พอเสียงเครื่องดนตรีเหล่านี้ไป
รวมอยู่ในเสียงประสานมันก็เล่าอะไรได้มาก ไม่ต้องเยอะแต่สื่อความได้ดี ข้อดีของ
เครื่องดนตรีเหล่านี้นอกจากมันสร้างบรรยากาศแล้วมันยังส่งให้ความรู้สึกของ
นักแสดงถ่ายทอดให้ผู้ชมได้ด้วย เพราะว่าการใช้ระบบการประพันธ์บางช่วงแบบ
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ตะวันออก หรือการเลียนเสียงเครื่องดนตรีไม้ไผ่ มันไม่ชัดพออันเนื่องมาจากมันคือ
การประสานเสียง ผู้ชมจะเห็นภาพส่วนนั้นได้ยาก ถ้าไม่มีสิ่งของที่เป็นรูปธรรม” 

(รังสิพันธุแ แข฽งขัน, 2556) 

 

ผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อสารการแสดง 

 นอกจากกลไกในการสร฾างเพลงประสานเสียงเพ่ือการสื่อสารในการแสดงแล฾ว จากความเห็น
ของผู฾เชี่ยวชาญด฾านสื่อสารการแสดงยังกล฽าวถึง นักร฾องที่นํามาแสดงมีความสําคัญในแง฽ของการ
คัดเลือกนักแสดง การเลือกใช฾การประสานเสียงเพ่ือการสื่อสารนั้น ไม฽สามารถปฏิเสธได฾ด฾วยการ
คัดเลือกนักแสดงจากเสียงเป็นอันดับแรก 

“การร้องในการแสดงนี้มีความสําคัญมากกว่าการสื่อสาร แต่ด้วยเป็นการ
ร้องที่มีทํานองทําให้การแสดงมันน่าชม สามารถเข้าใจได้ทันทีว่าผู้วิจัยคัดเลือก
นักแสดงจากเสียงเป็นสําคัญ เพราะการร้องลักษณะดังกล่าวมันยากท่ีจะสื่อสารได้ 
แต่ด้วยศักยภาพความสามารถของนักร้องแล้วมันสามารถสื่อสารได้ในเชิงการเล่า
เรื่องคือเก่งมากที่ทําได้ เพราะกลไกของการร้องประสานเสียงนั้นมันคือเพ่ือ ความ
งาม และการสร้างมิติของการประสานในเพลงนั้นเพื่อให้เกิดความรู้สึกและ
บรรยากาศในรูปแบบต่าง ๆ ในศักยภาพของนักร้องมันพอที่จะทํากลไกในส่วนนั้นได้
อย่างชัดเจน แต่มันก็เป็นเรื่องยากท่ีจะให้นักร้องต้องแสดงด้วย บางครั้งกิริยา
บางอย่างมันไม่มา หรือการใช้สีหน้าตามันเป็นการสื่อสารของนักร้องอย่างชัดเจน ซึ่ง
มันเป็นเรื่องยากท่ีจะทําให้นักร้องกลายเป็นนักแสดงโดยสิ้นเชิง แต่ทั้งนี้การประสาน
เสียงมันทําหน้าที่ร้องเพ่ือเล่าเรื่องจากผู้แสดงทุกคน” 

(อาภาวี เศตะพราหมณแ, 2556) 

 

“จากลักษณะการแสดงดังกล่าวทําให้รู้ทันทีว่าผู้วิจัยคัดเลือกนักแสดงจาก
เสียงเป็นอันดับแรก ซึ่งมันสมเหตุสมผลมาก เพราะถ้าเลือกจากลักษณะภายนอก
เป็นหลักนั้นจะทําให้การแสดงนี้ออกมาในรูปแบบนี้ไม่ได้เลย ยกเว้นบางตัวละคร 
อย่างเช่น พระแม่โพสพ ต้องสวย สง่า แม้จะได้ร้องแค่เพลงสุดท้าย แต่ด้วยลักษณะ
ความงามนั้น มันต้องตรึงผู้ชมเสมือนว่าพระแม่โพสพมีบทบาทและร้องเพลงอยู่
ตลอดเวลา แน่นอนว่าเป็นเสียงสุดท้ายเพราะฉะนั้นเสียงนี้สําคัญเป็นอันดับแรก ๆ 
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ตัวละครบางตัวอย่างพระพิรุณโดยลักษณะภายนอกมันไม่ใช่ แต่เมื่อฟังเสียงแล้วมัน
ต้องฟังเลย มันมีอํานาจแม้จะพูดก็ตาม มันมีพลังที่จะสยบทุกคนไว้ได้ไม่ใช่แค่
นักแสดง ในลักษณะนี้เสียงมันเปลี่ยนลักษณะตัวละครภายนอกจากไม่ใช่ให้ใช่ การ
คัดเลือกนักแสดงจากเสียงมีผลมากต่อการสื่อสารด้วยเพลงประสานเสียง ด้วยความ
ไหลลื่นของบทมันเข้าใจง่ายและเดาได้ไม่ยาก แต่มันน่าติดตามแม้จะสามารถ
คาดการณ์ล่วงหน้าได้ จริงๆแล้วการแสดงใช้เวลาประมาณ 45 นาที ซึ่งรู้สึกว่ามัน
น้อยกว่านั้น มันเพลิน มันสวยและอ่ิมเอม ส่วนที่ชอบมากๆในการสร้างเสียง
ประสานนั่นคือเสียงฝนที่ใช้เสียงลม เสียงดีดนิ้ว ซึ่งมันโดดเด่นออกมามากเนื่องจาก
มีแค่ฉากเดียว การประสานเสียงก็น่าฟังมาก ทําให้เชื่อได้ว่า พลังแห่งการสื่อสาร
ด้วยเพลงประสานเสียงมันมีแรงกระตุ้นสูงมาก” 

(ชญาณี ฉลาดธัญกิจ, 2556) 

 

จากความเห็นของผู฾เชี่ยวชาญด฾านสื่อสารการแสดงเสนอถึงความแยบยลของการประสาน
เสียงเพ่ือการสื่อสารนั้นทําให฾เกิดการรับสารไม฽ได฾เชิงรายละเอียด หากมีการเพ่ิมเติมลักษณะการร฾อง
ประสานในประเภทต฽างๆเข฾าไปจะทําให฾รายละเอียดของสารในแต฽ละเพลงที่มันกลมกลืนกันมาก 
ขับเคลื่อนสารถึงผู฾ชมได฾มากขึ้น 

“การประสานเสียงนี้สื่อสารได้ โดยเฉพาะคนทั่วไปน่าจะชื่นชอบ ที่สําคัญ
มันย่อยง่าย แต่อุปสรรคของการสื่อสารคือคําร้องที่ทําให้มันย่อยยาก ถ้าบางเพลง
เป็นกึ่งพูดกึ่งร้องน่าจะดี อันเนื่องมาจากความที่มันเป็นการร้องตลอดมันทําให้สารที่
ออกมามันถูกลบและไม่ส่งให้ผู้ชมเท่าที่ควร ซึ่งลักษณะการประพันธ์มันแยบยลมาก
จากประสานเสียงเป็นทํานองเชื่อมฉากสู่การประสานเสียงอีกครั้งทุกช่วงมันกลมกัน
ไปหมดจนบางครั้งมันทําให้สารส่วนนั้นมันไม่ชัด เพราะว่าเพลงมันเพราะจนหลงเข้า
ไป” 

(อาภาวี เศตะพราหมณแ, 2556) 

  

ลักษณะของการจัดเป็นรูปแบบการแสดงที่มีเรื่องราวประยุกตแ ทําให฾ในช฽วงของการแสดงนั้น
นักแสดงเกิดภาวะต฽าง ๆ เป็นผลให฾การแสดงนั้นไม฽เต็มที่ ซึ่งมีผลต฽อเสียงที่ร฾องออกมาในทางตรง จึง
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สังเกตได฾ว฽าในเพลงแถมของการแสดงนักแสดงทุกคนต฽างมีความสนุกสนานเป็นผลให฾สามารถรับ
อารมณแและความรู฾สึกจากการประสานเสียงส฽วนนั้นได฾มากขึ้น 

“ขอยกตัวอย่างเพลงพ้ืนบ้านปักดําช้ํามือ ตอนที่อยู่ในการแสดงเนี่ยผู้ชมก็
นั่งดูกันปกติ แต่ตอนที่ออกมาแถมให้ ผู้ชมปรบมือ คือมันสนุก เพราะว่า คนเล่น
ตอนอยู่ในละครเค้ากลัว เค้าเป็นห่วงบทท่ีจะต้องเล่น การเคลื่อนไหวตําแหน่งที่
มากมาย ต้องฟังการร้องระหว่างกันอีก แต่ตอนที่เค้าออกมาตอนหลังละครมันจบไป
แล้ว ทําให้เค้าเล่นกันได้อย่างเต็มที่ ผู้ชมก็รับความรู้สึกและสารจากส่วนนั้นได้ อยาก
ให้ทุกคนเต็มที่ต้องแต่ต้นจนจบในการแสดงรอบถัดไป” 

(กิตติศักดิ์ สุวรรณโภคิน, 2556) 

 

 ผู้เชี่ยวชาญด้านมานุษยวิทยา วัฒนธรรมศึกษา 

 ความคิดเห็นของผู฾เชี่ยวชาญด฾านมานุษยวิทยา วัฒนธรรมศึกษา เสนอถึงการเพ่ิมเครื่องดนตรี
ที่ใช฾กันในเครื่องดนตรีพ้ืนถิ่นของกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขงจะสามารถทําให฾สื่อสารถึงเรื่องอัตลักษณแ
สามัญแห฽งลุ฽มน้ําโขงได฾ชัดเจนยิ่งขึ้น 

“ ถ้ามาดูในส่วนของดนตรีถ้าเราเอา Sound scape(กลุ่มวงของเสียง)แบบ
อุษาคเนย์ลุ่มน้ําโขงมาใส่มันอาจจะทําให้อัตลักษณ์สามัญมันมีมากขึ้นในแง่ของการ
ได้ยิน ซึ่งตอนนี้มันคือเครื่องดนตรีสากลส่วนใหญ่ ลักษณะการร้องเอ้ือนต่าง ๆ ก็มี
แนวทางแบบสากลอยู่ มันเลยไม่ชัดพอในแง่ของดนตรีอุษาคเนย์ลุ่มน้ําโขง” 

(ศศิธร ศิลป฼วุฒยา, 2556) 

 

“ข้อสังเกตเลยนะผมว่าใจผมทุกครั้งจะเต้นก็ต่อเมื่อมีเสียงกลองผมจะรับ
ความเป็นตะวันออกได้มากกว่า อย่างฉิ่ง หม่ง มันก็ใช่แต่ยังไม่เท่า เพราะกลอง
กลายเป็นวัตถุหรืออัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมที่กลายเป็นสัญลักษณ์แห่งชาติพันธุ์ใน
อุษาคเนย์ส่วนนั้นคือลุ่มน้ําโขงด้วย เพราะกลองมันสามารถสื่อสารไปได้ถึงสามโลก
ในเชิงพิธีกรรม อย่างพวกกลองมะโหรทึกที่พบในหลายประเทศและปัจจุบันก็ยังคง
ใช้กันอยู่บ้าง” 

(เอ่ียม ทองดี, 2556) 
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เพลงประสานเสียงสามารถสื่อความได฾ในการแสดงเพ่ือสนับสนุนกลวิธีการเล฽าเรื่อง ให฾เกิด
ความรู฾สึก บรรยากาศ นําไปสู฽การเปิดรับสารของผู฾ชม แต฽ข฾อควรระวังของการประพันธแกับลักษณะ
การประสานที่เกิดขึ้นตลอดการแสดงอาจทําให฾ผู฾ชมเกิดภาวะของการหลงไปกับท฽วงทํานองซึ่งภาษาที่
ยากต฽อความเข฾าใจก็จะทําให฾รายละเอียดการสื่อความนั้นลดลง แต฽ในภาพรวมการสื่อสารด฾วยการ
ประสานเสียงมีพลังที่จะกระตุ฾นให฾ผู฾ชมเกิดความเข฾าใจในเรื่องข฾าว และสิ่งที่เปลี่ยนแปลงไป  

การนําเสนอดนตรีมีลักษณะของความเป็นร฽วมสมัยแต฽เครื่องดนตรีที่เห็นได฾ชัดเจนนั้นคื อ
เครื่องดนตรีสากลซึ่งทําให฾การแสดงมีลักษณะของความเป็นสากลอยู฽มาก แม฾จะมีระบบในการ
ประพันธแเพลงโดยหยิบลักษณะเพลงในฟใงตะวันออกมาใช฾ก็ตาม ความเป็นเสียงในนามธรรมจะถูกทํา
ให฾ชัดขึ้นได฾ด฾วยการเพ่ิมเครื่องดนตรีที่ทําให฾เข฾าใจและได฾ยินชัดเจน ถึงความเป็นเครื่องดนตรีแห฽ง
อุษาคเนยแหรือเอเชียตะวันออกเฉียงใต฾ จะมีผลให฾การสื่อสารเรื่องอัตลักษณแสามัญแห฽งลุ฽มน้ําโขงในการ
แสดงนี้เห็นเป็นรูปธรรมมากยิ่งขึ้น 

 

4.3.4.4 ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบท่ีโดดเด่นในการแสดง 

ผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อสารการแสดง 

อาจารยแกิตติศักดิ์ สุวรรณโภคิน กล฽าวว฽า “ผมชอบการผสมผสานเพลงพ้ืนบ้านกับเพลง
ประสานเสียงมันทําให้การแสดงมันสนุกสนาน จริงๆก็ลบภาพของการประสานเสียงปกติออกไปเลย” 

 

อาจารยแอาภาวี เศตะพราหมณแ(2556) กล฽าวว฽า “นอกจากการร้องประสานเสียงแล้วโดย
ส่วนตัวชอบในองค์ประกอบที่โดดเด่นของการแสดงนี้เรื่องการเคลื่อนไหวที่ใช้แสงช่วยสื่ออารมณ์ ถ้ามี
การนําการเคลื่อนไหวเหล่านี้ไปพัฒนาจะทําให้เกิดความลึกซึ้ง ไหลลื่นขึ้น และมั่นใจว่าจะสามารถ
กระตุ้นให้ผู้ชมสนใจได้มากข้ึนแน่นอน แต่ต้องใช้เวลาเพราะนักร้องจะเคลื่อนไหวมากไม่ได้อาจจะเป็น
อุปสรรคในการร้อง ซึ่งในการแสดงนี้เท่าที่สังเกตก็มีบ้างแล้วในบางฉาก”   

 

 อาจารยแชญาณี ฉลาดธัญญกิจ(2556) กล฽าวว฽า “เรื่องการแสดง รวมถึงไฟมันทําให้ภาพมี
อารมณ์ความรู้สึกมากขึ้น คือมันเรียกไดว่าแสดงดีในฐานะของนักร้องที่ไม่เคยมีประสบการณ์การ
แสดงละครมาก่อน แต่บางคนก็จะมีภาวะแบบไม่มีความรู้สึกของการเป็นตัวละครนั้น มาชมหลายครั้ง
รอบหลังๆชอบหลับตาแล้วฟังเสียงเพลงมันทําให้ขนลุก การแสดงนี้มีไฟที่ดีมาก ช่วยเรื่องการแสดง
มากเพราะไฟมันกระตุ้นอารมณ์ได้ มันตัดต่อได้ดี สีมันเต็ม รู้สึกว่าบางครั้งการแสดงของนักแสดงไม่
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เท่าไหร่ แต่ไฟมันกลบข้อด้อยส่วนนั้นไปได้ ทําให้ภาพรวมของการแสดงออกมาดีมาก ส่วนนี้มันทําให้
เพลงมันเลยทําหน้าที่เล่าเรื่องได้เต็มที่” 

 

 จากความคิดเห็นของผู฾เชี่ยวชาญด฾านสื่อสารการแสดงโดยภาพรวมพบว฽านอกจากเพลง
ประสานเสียง การแสดงของนักแสดงถูกผลักดันด฾วยองคแประกอบต฽าง ๆ อาทิ การเคลื่อนไหว แสง ทํา
ให฾การแสดงประสานเสียงสามารถเล฽าเรื่องที่ต฾องการจะสื่อสารได฾สมบูรณแทั้งอารมณแ ความรู฾สึก และ
การเปิดรับสารจากการแสดง   

 

ผู้เชี่ยวชาญด้านมานุษยวิทยา วัฒนธรรมศึกษา 

ผศ.เอ่ียม ทองดี (2556) กล฽าวว฽า “ผมชอบประเด็นการนําเสนอเรื่องนี้ เพราะอย่างที่กล่าวไป
ว่าผมเห็นแก่นของมัน มันยากที่จะเล่ารายละเอียดได้เพราะมันมีเป็นจํานวนมหาศาล แต่ผู้วิจัยเรียบ
เรียง ประยุกต์ นําเสนอ จัดวางได้ดีผมเข้าใจจริง ๆ แล้วงานนี้ผมเห็นถึงประเด็นในการนําเสนอเป็น
สําคัญที่สุด รายละเอียดใช่ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์ก็ยิ่งเอ้ือกัน แต่งานนี้ก็มีอีกด้านคือเรือง
ของการพยายามทําความเข้าใจเพราะผมต้องใช้ความรู้ที่สะสมมาทั้งหมดเพ่ือมาวิพากษ์งานชิ้นนี้ ผม
เข้าใจเรื่องการแสดงนี้เหมือนการปลูกข้าวที่เริ่มจากเมล็ด พัฒนาเป็นรวงข้าว เก็บเกี่ยว จนกระท่ังให้
ความสุขสบาย เรื่องการแสดงนําเสนอเรื่องความเชื่อที่มากับศาสนาอย่างการกําเนิดโลก ทุนนิยม จิต
นิยม รวมไปถึงการนําเสนอข้อคิดบางอย่าง ส่วนนี้เองที่ผมชื่นชอบงานชิ้นนี้ มากไปกว่านั้นคือเสื้อผ้า
มันไม่เหมือนกันเพ่ือจะสื่อความหลากหลายทางชาติพันธุ์แต่ในความเป็นจริงชุดในกลุ่มชาติพันธุ์ลุ่มน้ํา
โขงมันคือการหยิบยืมไม่เหมือนและไม่ต่างกัน ซึ่งชุดมันต่างกันแต่ผมไม่รู้ว่าทําไมดูไปเรื่อย ๆ แล้วมัน
เหมือนกัน ส่วนนี้เองจะบอกว่าชุดมันสวยแต่มันร่วมสมัยกลมกลืนในแนวคิดเดียวกันมากเกินไป ครั้ง
แรกมันต่างแต่ยิ่งดูแล้วมันก็ค่อย ๆ เหมือนกัน ซึ่งไม่มีใครรู้หรอกว่าชุดมันจะมีลักษณะเป็นอย่างไร
เพราะคุณใช้การวิเคราะห์เผื่อให้ได้กลิ่นอายแบบลุ่มน้ําโขงถ้าแค่นั้นในส่วนนั้นมันก็ตอบโจทย์แล้วละ” 

 

อาจารยแศศิธร ศิลป฼วุฒยา (2556) กล฽าวว฽า “ชอบที่การผสมผสานเรื่องพ้ืนถิ่นสู่ความเป็น
สากลในรูปแบบการนําเสนอที่น่าสนใจ โดยเฉพาะเพลงมันมีสัญลักษณ์ของการมองในแบบความ
เข้าใจสากลได้ค่อนข้างมาก จากคุณสมบัติดังกล่าวมันทําให้งานนี้เป็นการแสดงเชิงมานุษยวิทยาได้
ค่อนข้างดี เพราะอย่างน้อยที่สุดมันกระตุ้นอะไรบางอย่างให้เราคิด หากมันเจาะลงไปได้ในเฉพาะกลุ่ม
เช่นชาวนา หรือเยาวชนในชนบท แม้กระทั่งคนเมือง ซึ่งเห็นว่าในอนาคตการแสดงลักษณะนี้มันจะ
เป็นเครื่องมือที่สอนและกระตุ้นพวกเค้าได้ แต่อาจจะต้องมีการเพ่ิมรายละเอียดบางอย่างในการแสดง
ลงไป” 

 

อาจารยแ ดร.ภาสกร อินทุมาร (2556) กล฽าวว฽า “จริง ๆ แล้ว ผมชื่นชอบความคิดสร้างสรรค์
เรื่องการแสดงประสานเสียงเป็นสิ่งที่น่าสนใจที่สุดในการแสดงโดยเฉพาะเรื่อง ข้าว และอัตลัตลักษณ์
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สามัญแห่งลุ่มน้ําโขงซึ่งผมนึกไม่ออกมาว่ามันจะเป็นรูปแบบลักษณะไหน ทั้งนี้ในความเห็นของผม
รูปแบบการนําเสนอมันไม่สอดคล้องกับเรื่องราวเชิงโครงสร้างดังกล่าว ในความเห็นของผมคือการปรับ
การประสานเสียงสู่ภาพยนตร์เชิงสารคดีเพื่อการเล่าเรื่องที่น่าสนใจและเสนอรายละเอียดต่างๆได้มาก
ขึ้นน่าจะดีกว่า 

  

 จากความคิดเห็นของผู฾เชี่ยวชาญด฾านมานุษยวิทยา วัฒนธรรมศึกษาโดยภาพรวมพบว฽า ให฾
ความสําคัญกับเรื่องราวประยุกตแการแสดงที่จะมีผลกับการนําเสนอประเด็นในการแสดง โดยให฾
คําแนะนําถึงข฾อผิดพลาดบางส฽วนเพื่อพัฒนาสู฽การแสดงที่สมบูรณแมากยิ่งขึ้น 

 

ผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรี 

 อาจารยแ ดร.ภาวศุทธิ์ พิริยะพงษแรัตนแ (2556) กล฽าวว฽า “มันเป็นการแสดงและเล่าเรื่องที่
น่าสนใจ โดยเฉพาะกระบวนการแสดงเพ่ือที่จะฝึกนักร้องให้กลายเป็นนักแสดง อย่างที่บอกว่ามัน
เข้าถึงอารมณ์มาก ๆ ทําให้ข้อบกพร่องเรื่องการร้องมันถูกกลบไป การร้องประสานเสียงและการแสดง
พอมันมาคู่กันมันก็มีหลายเรื่องเข้ามาเกี่ยวข้อง ซึ่งนั่นพิสูจนว์่าศักยภาพในการแสดงของนักร้องนั้นมี
แต่จะฝึกฝนอย่างไรให้แสดงได้แบบนี้นั้นอาจจะตอบได้ยาก”  

 

อาจารยแ นพีสี เรเยส (2556) กล฽าวว฽า “ชอบเรื่องการร้องเพราะมันยากที่จะร้องทุกคนอยู่
ตลอดการแสดง รวมไปกับเสื้อผ้า การเคลื่อนไหว แสง และฉาก  ทุกอย่างมันมาทีละน้อยแต่มันช่วย
สนับสนุนให้การแสดงที่จะต้องใช้การประสานเสียงเป็นหลักนั้นน่าสนใจมากยิ่งขึ้น การแสดงมันทําให้
การร้องน่าสนใจ อนึ่งมันผลักดันอารมณ์ของเพลงและนักแสดงออกมาได้มากข้ึน” 

  

ผศ.ดร.รังสิพันธุแ แข็งขัน (2556) กล฽าวว฽า “ชอบที่ความคิดสร้างสรรค์ ยอมรับว่าตอนแรกนึก
ไม่ออกว่าจะออกมาเป็นลักษณะใด แต่เมื่อรับชมแล้วอยากจะไปดูการแสดงของนักแสดงสด ๆ เพราะ
เชื่อว่ามันดี มันสามารถสังเกตได้ถึงความสัมพันธ์ของการร้องและแสดงที่เกิดขึ้น ไฟก็เยี่ยมมากทําให้
ภาพขาวดําปรากฏสีที่ชัดเจนเหมือนระบายความรู้สึกลงบนภาพนั้นเพื่อให้ผู้ชมสัมผัสได้” 

 

จากความคิดเห็นของผู฾เชี่ยวชาญด฾านดนตรีโดยภาพรวมพบว฽าการร฾องจะมีความสัมพันธแกับ
การแสดง ทั้งนี้จะสามารถส฽งเสริมให฾เกิดการถ฽ายทอดอารมณแของเพลง และการแสดงกับผู฾ชมได฾ 
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  4.3.4.5 ความคิดเห็นต่อประเด็นเรื่องข้าวเพื่อสื่อสารถึงอัตลักษณ์สามัญแห่งลุ่ม
น้ าโขงในการน าเสนอเพื่อการพัฒนาการแสดง 

  การแสดงประสานเสียงเรื่อง “ขวัญข฾าว” จิตวิญญาณแห฽งลุ฽มน้ําโขง มีวัตถุประสงคแ
เพ่ือที่จะศึกษาถึงกระบวนการสร฾างสรรคแตลอดจนทัศนคติที่นําไปสู฽ความเป็นอัตลักษณแสามัญแห฽งลุ฽ม
น้ําโขง ซึ่งข฾อมูลที่ได฾จากการสัมภาษณแเชิงลึกกับผู฾เชี่ยวชาญทั้ง 3 ด฾านจะสามารถแสดงให฾เห็นถึง
ทัศนะเชิงลึกที่สําคัญต฽อวัตถุประสงคแประสงคแของการแสดงนี้ 

  ข฾อมูลที่ได฾ไม฽ได฾ใช฾เพ่ือการพิสูจนแหรือทําให฾เกิดความเป็นรูปธรรมเรื่องอัตลักษณแ
สามัญแห฽งลุ฽มน้ําโขงนั้นปรากฏขึ้น แต฽จะเป็นแนวทางเพ่ือเสนอมุมมองการพัฒนาเชิงการสร฾างสรรคแ
การแสดงลักษณะดังกล฽าวต฽อการสร฾างความเข฾าใจร฽วมกันในอนาคตนั่นเอง 

ในภาพรวมข฾างต฾นจากข฾อมูลพบว฽าการแสดงยังไม฽สามารถอ฾างอิงถึงความเป็นอัต
ลักษณแสามัญแห฽งลุ฽มน้ําโขงอย฽างเฉพาะเจาะจงได฾ มีแต฽เพียงความเข฾าใจในมุมกว฾างซึ่งไม฽สามารถระบุ
ได฾ถึงความชัดเจนอันเป็นผลให฾ผู฾วิจัยพยายามรวบรวมข฾อมูลผ฽านทัศนะจาการสัมภาษณแผู฾เชี่ยวชาญใน
เชิงลึกเพ่ือหาข฾อเสนอแนะให฾กับการแสดงในครั้งนี้ 

การแสดงนี้ยังไม฽สามารถสื่อสารเรื่องอัตลักษณแสามัญแห฽งลุ฽มน้ําโขงได฾ชัดเจน 
เพียงแต฽เป็นการนําเสนอในภาพกว฾างที่ยังไม฽สามารถระบุได฾ว฽าอยู฽ที่ใดแต฽ด฾วยผู฾ชมส฽วนทั้งหมดนั้นเป็น
คนไทยจะสามารถเข฾าใจได฾อย฽างหลวม ๆ ว฽าสถานที่ดังกล฽าวในการแสดงอยู฽ที่ใดที่หนึ่งในลุ฽มน้ําโขงจุด
นี้คือปใญหาที่สําคัญของการแสดง ซึ่งการแนะนําความรู฾เบื้องต฾นก฽อนการแสดงอาจจะสามารถช฽วยทํา
ให฾งานนี้ชัดเจนขึ้นได฾และสังเกตจุดเชื่อมโยงระหว฽างกันเหล฽านั้นได฾ง฽ายข้ึน 

“การให้ความรู้เบื้องต้นมันช่วยแน่ ๆ แต่มันจะทําให้การรับรสเสียไหมอัน
นั้นต้องระวัง ซึ่งต้องระวังอย่าให้รู้สึกว่านี่เข้ามาเรียนหรือจะเฉลยอะไรบางอย่าง 
อย่างที่บอกเสียงแคน เสียงหม่ง เสียงฉิ่ง มีหน้าที่เป็นเครื่องดนตรีร่วมที่จะทําให้
เพลงในฉากมันสื่อถึงความเป็นลุ่มน้ําโขงที่ชัดขึ้น แต่เราไม่สามารถเฉลยได้ว่าเดี๋ยว
จะมีแบบนี้เกิดข้ึน คิดว่าการเขียนบทความเรื่องเครื่องดนตรีและแนวทางจะทําให้
ผู้ชมสังเกตองค์ประกอบส่วนนั้นได้ชัดขึ้นและมันก็จะทําให้ความเข้าใจร่วมกันเกิดขึ้น
ได้ง่ายโดยไม่เสียรสของการรับชมด้วย” 

(ชญาณี ฉลาดธัญกิจ, 2556) 
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“ผู้วิจัยจะต้องเข้าใจว่าวัฒนธรรมเป็นเรื่องพยายามตีความและทําความ
เข้าใจ หากจะกล่าวถึงเพียงประเทศเดียวนั้นอาจจะเป็นเรื่องที่พอเป็นไปได้ แต่ถ้าจะ
กล่าวถึงหลายประเทศโดยใช้สัญลักษณ์เชิงวัฒนธรรมนั้นเป็นไปได้ยาก นอกจากของ
สิ่งนั้นจะมีอยู่ในประเทศเหล่านั้นก็จะทําให้ความเข้าใจบางอย่างเกิดว่าต้องการจะ
สื่อสารอะไร อย่างการแสดงนี้คือเรื่อง ข้าว แน่นอนว่ามันพยายามจะบอกถึงความ
เชื่อประเพณี ที่มีต่อข้าวซึ่งประเทศในกลุ้มลุ่มน้ําโขงมีโดยทั้งสิ้น แล้วมันก็กําลัง
เปลี่ยนไปโดยทุนนิยมอันนี้ก็มีโดยทั้งสิ้น เพราะฉะนั้นเรื่องมันสากลเกินกว่าที่จะระบุ
ว่าเป็นลุ่มน้ําโขง แต่โดยบรรยากาศรูปลักษณ์ของการแสดงแล้วถ้าบอกว่าเป็น
ชาวเขา หรือกลุ่มชนบนที่ราบลุ่มแม่น้ําอันนี้ก็น่าเชื่อ แต่ถ้าบอกว่ากลุ่มคนพวกนี้คือ
กลุ่มคนในลุ่มน้ําโขงอันนี้ตอบได้ยาก เพราะไม่มีใครรู้อย่างแน่นอน ทางเดียวที่จะ
กล่าวได้ว่าอัตลักษณ์สามัญของลุ่มน้ําโขงนี้เกิดขึ้นคือการแนะนําผู้ชมให้เข้าใจถึง
ความไม่เหมือนและความไม่ต่างในแง่ของความเชื่อ ประเพณี วัตถุท่ีบูชาในที่นี้คือ 
ข้าว หรือแม้แต่เสียงเครื่องดนตรีก็สําคัญ จุดนี้จะทําให้คนเข้าใจคําว่าอัตลักษณ์แห่ง
ลุ่มน้ําโขงในความเข้าใจได้ดีขึ้น” 

(เอ่ียม ทองดี, 2556) 

 

  การพิจารณาจากเนื้อความในบทเพลงจะทําให฾เข฾าใจเรื่องของอัตลักษณแสามัญที่
ปรากฏให฾เกิดความชัดเจนขึ้นโดยมีลักษณะของความเป็นรูปธรรมมากขึ้น 

“การแสดงไม่ชัดพอ เห็นแค่เรื่องวิถีชีวิตที่เก่ียวข้องกับข้าวโดยทั้งสิ้นและเกิดความ
เปลี่ยนแปลง ความเป็นรูปธรรมในการพยายามนําเสนอเรื่องอัตลักษณ์สามัญมันมีแต่มัน
หายไป อย่างเช่น พระแม่โพสพ หรือ The Mother of Rice(แม่ข้าว) เรื่องขวัญ หรือ Spirit(
วิญญาณ) เรื่องมันพยายามจะสื่อสารแต่มันถูกกลืนอันเนื่องมาจากเราคุ้นเคยกับสิ่งเหล่านี้อยู่
แล้วในสังคมมันจึงรู้สึกธรรมดาไม่ใช่อัตลักษณ์อะไร อันนี้เป็นเรื่องของมานุษยวิทยาโดยตรง 
มันถูกทําให้คิดว่าสิ่งนี้เป็นของเราแล้วมันแตกต่างยังไง วิธีที่จะสามารถสร้างความชัดเจนได้
คือการใช้ ข้าวที่ผูกกับตาเหลว(ตัวล้อมข้าว) หรือการใช้สิ่งของต่าง ๆ เพ่ือสร้างให้สิ่งที่ถูก
เบลอนั้นมันถูกขยายความออกมาอีกครั้งแล้วมันจะทําให้ผู้ชมเห็นอัตลักษณ์ส่วนนั้นเองเพราะ
มันจะดูแปลกตาเหมือนไม่เคยเห็นไม่คุ้น” 

(ศศิธร ศิลป฼วุฒยา, 2556) 
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ประเด็นและการแสดงในงานนี้สามารถนําไปใช฾เป็นการแสดงในฐานะเครื่องมือทาง
วัฒนธรรมได฾ซึ่งจะเป็นผลสืบเนื่องให฾เกิดความอยากรู฾เพ่ือกระตุ฾นการเรียนรู฾ระหว฽างกัน 

“การแสดงนี้ก็เช่นกันเรื่องข้าวมันสื่อสารออกมาได้ตรงประเด็นทําให้เราระลึกถึง 
ข้าว มากขึ้นโดยเฉพาะวัยรุ่น และผู้ใหญ่ ซึ่งในแง่ของการเรียนรู้มันเห็นว่าเกิดพิธีกรรมอะไร
ขึ้นมาบ้าง แล้วมันก็ตอบโจทย์ชัดเจนกับเรื่องของ ขวัญ กับ ข้าว แม้การนําเสนอจะค่อนข้างมี
ความสากล แต่ผมเชื่อว่าความเป็นสากลถ้าเพ่ิมความเป็นไทยเข้าไปบ้างแล้วนําไปเผยแพร่กับ
ต่างชาติเค้าจะเข้าใจและไม่เหมารวมว่านี้คือชาติเค้าเลยซึ่งมันคือความคล้ายที่เกิดข้ึน คล้าย
กับสิ่งนี้คือสิ่งที่เคยพบเห็นมันถูกกระตุ้นกลับมา เพราะฉะนั้นมันจึงเป็นเครื่องมือทาง
วัฒนธรรมในแง่การเรียนรู้ระหว่างกันที่ทรงคุณค่า อยากให้ลองนําเด็กอาเซียนมารับชมและ
หาความเห็นหลังการแสดงอาจจะได้ความเห็นที่แตกต่างหรือคล้ายคลึงไปกับประเทศนั้นๆ 
แน่นอนว่ามันไม่ใช่เรื่องอัตลักษณ์สามัญเฉพาะแต่มันคือความคุ้นเคยในแง่ส่วนหนึ่งของ
วัฒนธรรมรากฐานจากประเทศนั้น” 

(รังสิพันธุแ แข฽งขัน, 2556) 

 

  การพิจารณาจากในมุมของความเชื่อที่สัมพันธแกับวิถีชีวิต ความเป็นอยู฽และพิธีกรรม 
เป็นสื่อกลางที่ปรากฏชัดเจนในการแสดง หากเพ่ิมเติมการสนทนาเพ่ือเล฽าเรื่องบางอย฽างในระหว฽าง
การร฾องประสานเสียงอันเป็นกลวิธีการตั้งคําถามให฾กับผู฾ชมได฾มากขึ้นและสังเกตได฾ง฽ายขึ้นต฽อประเด็น
เรื่องอัตลักษณแสามัญแห฽งลุ฽มน้ําโขง 

“ไดนามิกซ์ (ท่วงทํานอง) ภาพกว้างทําให้การสื่อประเด็นหลักถูกบดบังไปด้วยความ
ไพเราะและความลื่นไหลไปเรื่อย ๆ แต่ละส่วนของแต่ละเพลงในส่วนการออกเสียงเน้นคํา
อย่างทํานองเสนาะเอาไว้ก็จริง แต่ตัวเพลงหลักมันซ้ําความเป็นกลอนมากไปทําให้ขั้นคู่มันซ้ํา
ไปมาเสมอ ซึ่งมันไม่สร้างการจดจําทํานองได้ เป็นเหตุให้รายละเอียดของภาพการแสดงบาง
ช่วงนั้นหายไป ซึ่งอาจจะเป็นเหตุผลหนึ่งที่ทําให้ผู้ชมละเลยเนื้อหารายละเอียดของเพลงร้อง 
ความเป็นอัตลักษณ์มันปรากฏผ่านหลายส่วนในความเป็นจริงแล้ว ทั้งเรื่องลักษณะของการ
ร้องประสาน การดําเนินชีวิต ความเชื่อ ทุกอย่างมันสะท้อนความเป็นจุดร่วมบางอย่างที่ทุก
คนให้ความสําคัญ แต่มันขาดการตั้งคําถามของเรื่องเพ่ือขยายเนื้อหาจากเพลงให้กับผู้ชมได้
คิด รายละเอียดมันเลยไม่ปรากฏชัดเจน ผู้ชมรับรู้เรื่องอารมณ์เรื่อย ๆ ไป จนกระทั่งมันเหลือ
แต่ความทรงจําในภาพกว้างซึ่งรายละเอียดบางอย่างที่จะสื่อสารผ่านเพลงจริง ๆ มันหายไป” 

(อาภาวี เศตะพราหมณแ, 2556) 
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  ด฾วยการนําเสนอการแสดงลักษณะดังกล฽าวทําให฾การแสดงมีลักษณะเป็นร฽วมสมัย
ค฽อนข฾างมาก ในเชิงการนําเสนอ รายละเอียดการแสดง รวมไปถึงองคแประกอบอ่ืนเป็นต฾น ในแง฽มุม
ของการนําเสนอการแสดงนําพาซึ่งอารมณแความรู฾สึกในการรับรู฾ แต฽การรับรู฾นั้นไม฽สามารถสร฾าง
เรื่องอัตลักษณแสามัญแห฽งลุ฽มน้ําโขงได฾เต็มประสิทธิภาพ 

“ในแง่การนําเสนอผมว่ามันค่อนข้างเป็นงานที่น่าจดจํา ในงานปริญญาโท จริง ๆ 
แล้วมันพูดได้ว่าเป็นส่วนหนึ่งในงานวิจัยปริญญาเอกก็ว่าได้ เพราะการสื่อเรื่องข้าวนี่มันไม่ง่าย
ที่จะหยิบมาเล่า มันมีรายละเอียดมากมายอย่างแนวคิด ประเพณี เพลง เครื่องแต่งกาย ฯลฯ 
ผมเห็นความพยายามจุดนี้เพราะผู้วิจัยได้พยายามนําสารเหล่านั้นออกมาได้ดีไม่ผิดประเด็น
เลย แต่ในการสื่อสารเพ่ิมเติมที่ผู้วิจัยเพิ่มมาในเรื่องอัตลักษณ์สามัญแห่งลุ่มน้ําโขงมันยังอีก
ไกลมากเพราะมันเป็นอนาคต ปัจจุบันภาพเหล่านี้ยังไม่มีใครสามารถระบุได้  

ลีลาพระแม่โพสพ ต้องเป็นลักษณะของไทย เขมร ลาว เวียดนาม หรือพม่า ซึ่ง
แน่นอนว่าขึ้นอยู่กับลักษณะกลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ ในส่วนนี้ต้องถอดลักษณะร่วมออกมาให้ได้ 
ว่าการท่ีจะเป็นเทวดาของพวกเค้ามันเป็นอย่างไร? ซึ่งการร่ายรําและลีลาในภาพรวมมันเป็น
ลีลาเชิงร่วมสมัยที่สอดคล้องไปกับเครื่องแต่งกายร่วมสมัยมากกว่าหรือตะวันตก ผมคิดว่าจุด
นี้เองละที่ทําให้ผู้ชมเค้าแสดงความเห็นว่ามันไม่ใช่ลุ่มน้ําโขง เพราะลักษณะเด่นดีงามของคน
ลุ่มน้ําโขงท่ีมันถูกทอดรหัสออกมา ปัจจุบันมันมีลักษณะร่วมบางประการแต่การแสดงเชิง
รูปธรรมนั้นยังไม่แสดงได้ชัดเจนเท่าที่ควร การแสดงพยายามสื่อเรื่องลุ่มน้ําโขงผ่านเพลงใน
มุมที่ลึกมากหากไม่ดูหลาย ๆ รอบสารเล่านั้นก็ไม่เกิดขึ้นอย่างแน่นอน 

รายละเอียดในเพลงชมโฉมพระโพสพมีคุณค่ามากเป็นการแสดงเชิงสุนทรียะที่
แท้จริง เพราะมันงามมันแสดงให้เห็นความเป็นพระแม่โพสพแห่งลุ่มน้ําโขงได้ว่ามีคุณค่า
มหาศาลกับทุกคน แต่เรื่องการนําเสนอองค์ประกอบมันร่วมสมัยค่อนข้างมากทําให้กลิ่นอาย
บางอย่างมันหายไป 

เพลงสีสันนายทุน เป็นเพลงที่ผมจะบอกว่าผู้วิจัยกล้าที่จะเล่นและนําเสนอใน
ประเด็นสากลมากโดยที่ไม่กลัวเนื้อความของความเป็นลุ่มน้ําโขงในวิถีข้าวแบบเดิมมัน
เปลี่ยนไป ซึ่งกล้ามากที่จะทําและก็ออกมาดูดีทีเดียว เพลงนี้ทําให้การแสดงเริ่มเกิดความคิด
สองข้ัวปรัชญาที่ชัดเจนของโลกคือ จิตนิยมและทุนนิยม ถ้าออกแบบอีกสักนิดให้มันจะ
กระชากใจผู้ชมอีกเยอะมาก แต่ในตอนนี้ก็ดีมากแล้ว 
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สังเกตจากการนําเสนอแล้วเรื่อง และเพลงมันทําหน้าที่ไปตามท่วงทํานองภาพที่เห็น
ในรายละเอียด มันมีลักษณะของความเป็นร่วมสมัยในเชิงการแสดงค่อนข้างมากซ่ึงทําให้
บรรยากาศบางอย่างนั้นหายไป” 

         (เอ่ียม ทองดี, 2556) 

 

 การเก็บรวบรวมข฾อมูลจากทีมงานผู฾สร฾าง ผู฾ชม และผู฾เชี่ยวชาญ พบความเห็นที่สอดคล฾องไป
ในทางเดียวกันถึงจุดเด฽นในงานแสดงนี้คือ เพลงประสานเสียงสามารถเล฽าเรื่องได฾อย฽างมีประสิทธิภาพ 
ในขณะที่ความเห็นในองคแประกอบศิลป฼อ่ืน ๆ นั้น มีการแสดงความคิดเห็นที่หลากหลาย 

 องคแประกอบศิลป฼ ที่ถูกพิจารณาว฽าเป็นส฽วนสําคัญท่ีทําให฾การแสดงเกิดความน฽าสนใจคือ การ
ออกแบบไฟ ที่นอกจากทําหน฾าที่สร฾างบรรยากาศแล฾วยังช฽วยสร฾างอารมณแให฾นักแสดงและกลบ
ข฾อผิดพลาดของนักแสดงได฾ ในขณะที่องคแปะกอบเรื่องเครื่องแต฽งกายนั้นเป็นประเด็นที่ผู฾วิจัยพบว฽าไม฽
อาจละเลยได฾แม฾ว฽างานแสดงจะนําเสนอภาพของความเป็นร฽วมสมัยและพ้ืนถิ่น แต฽ภาพที่ผู฾ชมเข฾าใจ
นั้นกลับเป็นเรื่องท่ีเข฾าใจได฾ยาก เพราะภาพของผู฾ชมมีลักษณะของความเสมือนจริงอยู฽มาก 

 ผู฾ชมทุกเพศทุกวัย และผู฾เชี่ยวชาญ มีความเห็นสอดคล฾องไปในทางเดียวกันว฽า การแสดง
สามารถสื่อสารถึงเรื่องราวของข฾าว ได฾อย฽างน฽าสนใจ สามารถทําความเข฾าใจกับเรื่องราวได฾ง฽าย
สามารถคาดการณแได฾ ทั้งนี้เพลงประสานเสียงเล฽าเรื่องก็มีความไพเราะ เล฽าเรื่อง และกระตุ฾นอารมณแได฾
มาก 

จากการแสดงทั้ง 2 รอบพบว฽านักแสดงมีสมาธิ ผ฽อนคลายมากขึ้นในรอบการแสดงที่สองอัน
เนื่องมาจากทัศนคติเชิงอารมณแของนักแสดงเองกับการแสดงรอบแรกและรอบสุดท฾าย ในขณะที่
กิจกรรมการทําสมาธิก฽อนการแสดงทําให฾นักแสดงสามารถสื่อสารระหว฽างกันได฾มากขึ้น ใน
ขณะเดียวกันก็สามารถถ฽ายทอดอารมณแสู฽ผู฾ชมได฾ดีมากยิ่งขึ้น 
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บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลการวิจัย 

 

 กระบวนการสร฾างสรรคแการแสดงเพลงประสานเสียงเรื่อง “ข฾าว” เพ่ือสื่อสารอัตลักษณแร฽วม
ของกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขง เป็นการวิจัยที่ศึกษาถึงกระบวนการสร฾าง ที่จัดการแสดงขึ้นภายใต฾ การ
แสดงประสานเสียงเรื่อง “ขวัญข฾าว” จิตวิญญาณแห฽งลุ฽มน้ําโขง ซึ่งผลการวิจัยสรุปตามลําดับคําถาม
นําวิจัยดังนี้ 

 1. กระบวนการสร฾างสรรคแการแสดงขับร฾องเพลงประสานเสียงเรื่อง “ข฾าว” เพ่ือสื่อสารอัต
ลักษณแร฽วมของกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขง มีกระบวนการสร฾างอย฽างไรบ฾าง? 

 2. ความคิดเห็นของนักแสดงและทีมงาน ต฽อการแสดงขับร฾องเพลงประสานเสียงเรื่อง “ข฾าว” 
เพ่ือสื่อสารอัตลักษณแร฽วมของกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขง เป็นอย฽างไร? 

3. การรับรู฾และทัศนคติ ของผู฾ชม ต฽อการแสดงขับร฾องเพลงประสานเสียงเรื่อง “ข฾าว” เพ่ือ
สื่อสารอัตลักษณแร฽วมของกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขงเป็นอย฽างไร? 

ค าถามน าวิจัยข้อที่ 1 กระบวนการสร้างสรรค์การแสดงขับร้องเพลงประสานเสียงเรื่อง “ข้าว” 
เพื่อสื่อสารอัตลักษณ์ร่วมของกลุ่มประเทศลุ่มน้ าโขง มีกระบวนการสร้างอย่างไร 
 

 ผู฾วิจัยได฾แบ฽งกระบวนการสร฾างสรรคแการแสดงขับร฾องเพลงประสานเสียงเรื่อง “ข฾าว” เพ่ือ
สื่อสารอัตลักษณแร฽วมของกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขง ผ฽านชุดการแสดงประสานเสียงเรื่อง “ขวัญข฾าว” จิต
วิญญาณแห฽งลุ฽มน้ําโขง ใน 3 ลําดับขั้นคือ ขั้นกระบวนการก฽อนการผลิตการแสดง ขั้นระหว฽างผลิตการ
แสดง และขั้นกระบวนการหลังการผลิตการแสดง รายละเอียดแต฽ละข้ันตอนมีดังนี้ 

1. กระบวนการก่อนผลิต (Pre-Production) 

1.1 การค฾นคว฾า การตีความ การสร฾างเรื่องราวและการตั้งชื่อชุดการแสดงเรื่อง 
“ข฾าว”เพ่ือสื่อสารถึงอัตลักษณแร฽วม(สามัญ)ของลุ฽มน้ําโขง 

  การค฾นคว฾าถูกแบ฽งเป็น 2 ส฽วนคือ เรื่อง ข฾าวและอัตลักษณแร฽วมของลุ฽มน้ําโขง ในส฽วน
แรกผู฾วิจัยได฾พิจารณาถึงรายละเอียดความสําคัญเรื่องข฾าวจากอดีตถึงปใจจุบันในจากการค฾นคว฾า 
ตีความ ประยุกตแและดัดแปลง เพ่ือถอดความสู฽การสื่อสารให฾เกิดความเป็นสากลในฐานะเครื่องมือการ
เรียนรู฾เชิงวัฒนธรรมที่สัมพันธแกัน โดยพิจารณาจาก ความเชื่อ พิธีกรรม การเคารพบูชา บรรยากาศวิถี
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ชีวิตที่เกิดขึ้นจนกระทั่งปใญหาเรื่องทุนนิยมในปใจจุบันที่มีผลกระทบกับชาวนาจนกระทั่งไม฽สามารถ
แยกออกจากกันได฾ด฾วยปใจจัยหลายประการ ผู฾วิจัยพยายามเจาะลึกลงไปถึงรายละเอียดเชิงพิธีกรรมใน
แง฽ของวัตถุประสงคแที่สัมพันธแกับ ข฾าว ทุกช฽วงฤดูกาลจึงพบว฽าการสร฾างการแสดงประสานเสียงเชิง
ประยุกตแจะสามารถทําให฾เกิดความเข฾าใจในเรื่องราวได฾ดีขึ้นคือ การเปลี่ยนผ฽านความเชื่อจาก
รายละเอียดการตีความเพ่ือประยุกตแและดัดแปลงให฾กลายเป็นการแสดงประสานเสียงเชิงประยุกตแใน
ฐานะของความสัมพันธแทางจิตใจที่ใช฾เสียงประสานของนักแสดงทุกคนในการเล฽าเรื่องเพ่ือให฾เกิดความ
เป็นหนึ่งเดียวของสารที่จะนําเสนอ ส฽วนพระแม฽โพสพหรือขวัญข฾าว  เป็นความเชื่อที่ปรากฏอยู฽ใน
วัฒนธรรมข฾าวของลุ฽มน้ําโขงแม฾จะมีรายละเอียดและลักษณะที่แตกต฽างกัน แต฽สามารถเชื่อมโยง
ความสัมพันธแในฐานะรูปแบบทางความเชื่อได฾ 

  ส฽วนที่สองผู฾วิจัยพิจารณาถึง อัตลักษณแสามัญของลุ฽มน้ําโขง ซึ่งพบว฽าการสร฾าง
เรื่องราวประยุกตแจําเป็นต฾องใช฾ส฽วนประกอบต฽าง ๆ ในการแสดงเพ่ืออ฾างอิงถึงความเป็นอัตลักษณแ
สามัญดังกล฽าว อาทิเช฽น ความเชื่อเรื่องของดินและฟูา ที่สัมพันธแถึงพิธีกรรมที่ปรากฏในกลุ฽มประเทศ
ลุ฽มน้ําโขงอย฽าง การทําพิธีขอฝน การทําพิธีบํารุงพื้นดิน การสมมุติสิ่งเคารพให฾ปกปูองรักษา รวมไปถึง
เครื่องแต฽งกายที่แตกต฽าง ช฽วยให฾แสดงถึงลักษณะทางชาติพันธุแที่แตกต฽างกัน และเสียงของเครื่อง
ดนตรีกับการร฾องด฾วยโน฾ตประสานเสียงที่ถูกประพันธแขึ้นในระบบเสียงของดนตรีในกลุ฽มลุ฽มน้ําโขงที่
ช฽วยสร฾างบรรยากาศของความเป็นอัตลักษณแสามัญได฾ชัดเจนขึ้น 

  ผู฾วิจัยค฾นพบว฽า การใช฾ประเด็นเรื่อง “ข฾าว” เพ่ือสื่อสารถึง  “อัตลักษณแสามัญของ
ลุ฽มน้ําโขง” นั้นมีความสําคัญที่วิธีการนําเสนอจากการตีความ ประยุกตแและดัดแปลง เพราะแม฾ว฽าข฾าว
จะมีบทบาทที่สัมพันธแกับสังคมมาตั้งแต฽อดีต ในขณะที่ปใจจุบันรายละเอียดเอกสารที่ปรากฏในการ
ค฾นคว฾านั้นไกลตัวจากผู฾วิจัยและความเข฾าใจของคนในสังคมเมืองเป็นอย฽างมาก ส฽วนเรื่องอัตลักษณแ
สามัญของลุ฽มน้ําโขง นั้นก็ไม฽สามารถระบุได฾อย฽างชัดเจนเพราะรายละเอียดต฾องถูกพิจารณาจากตัว
บุคคลผ฽านพ้ืนหลังทางประสบการณแของผู฾ชม ถ฾าเกิดผู฾ชมมีประสบการณแที่เกี่ยวข฾องกับเรื่อง “ข฾าว” 
การทําความเข฾าใจด฾วยความสัมพันธแกับบทบาทของ ข฾าวและสังคมนั้นก็เป็นเรื่องที่ส฽งเสริมหรือกระตุ฾น
ประสบการณแนั้นได฾ 

  การให฾ความสําคัญกับโครงเรื่อง เนื้อหา รายละเอียดที่ต฾องการสื่อส าร จึงมี
ความสัมพันธแกับการออกแบบการแสดง ที่นํามาซึ่งการสร฾างสรรคแงานแสดงที่มีเอกภาพและส฽งเสริม
ระหว฽างกัน 

เรื่องราวที่ประยุกตแในการแสดง เป็นเส฾นเรื่องที่สําคัญในหน฾าที่ของการร฾อยรัดบท
เพลงทั้งหมดไว฾ด฾วยกันเพ่ือสร฾างเอกภาพให฾การแสดง การสร฾างโครงเรื่องที่ประยุกตแในการแสดงนั้นจึง
ปรากฏขึ้นจากฤดูกาลในการเพาะปลูกข฾าวที่ล฾วนบรรจุรายละเอียดเชิงพิธีกรรมที่สัมพันธแในการ
เพาะปลูกข฾าว เรื่องราวในการแสดงสร฾างสรรคแขึ้นผ฽าน 4 ฤดูกาลเพาะปลูกข฾าวจากการผสมผสานและ
ตีความของผู฾วิจัย กล฽าวคือ 

-ฤดูกาลก฽อนการเพาะปลูก  ปรากฏพิธีกรรมขอฝน พิธีกรรมแรกนาขวัญ 
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-ฤดูกาลเพาะปลูกข฾าว  ปรากฏพิธีกรรมฝากข฾าว 

-ฤดูกาลรักษาข฾าว  ปรากฏพิธีกรรมสู฽ขวัญแม฽โพสพ 

-ฤดูกาลเก็บเกี่ยว   ปรากฏพิธีกรรมลงแขกเกี่ยวข฾าวที่ผสมผสาน 

การขอขวัญข฾าว 

การสร฾างเรื่องราวให฾น฽าสนใจนั้นคือการกําหนดให฾เกิดความขัดแย฾งกันระหว฽างความ
เชื่อที่ดีงามและเรื่องราวการค฾าขายข฾าวในปใจจุบันนั่นคือ ทุนนิยม ที่เป็นจุดเปลี่ยนในการแสดงที่สําคัญ 
ดังนั้น ผู฾วิจัยจึงกําหนดการวางโครงเรื่องข้ึน โดยเริ่มจากจุดเปิดเรื่อง พัฒนาตามลําดับในฤดูกาลต฽าง ๆ 
สู฽จุดสูงสุดที่ทําให฾เกิดการเปลี่ยนแปลงในฤดูกาลรักษาข฾าว แล฾วจึงคลี่คลายลงในฤดูกาลเก็บเก่ียว 

ความสําคัญของการวางโครงเรื่อง เป็นตัวกําหนดอารมณแของการแสดงในแต฽ละช฽วง 
ที่ทําให฾การแสดงเกิดความน฽าสนใจในท฽วงทํานองและจังหวะของการแสดง รวมไปถึงการทําให฾เกิ ด
องคแประกอบของการประยุกตแท่ีชัดเจนขึ้น เป็นผลให฾การสื่อสารเรื่องข฾าวนั้นชัดเจนมากยิ่งข้ึน  

ผู฾วิจัยใช฾การสร฾างสรรคแบทเพลงเพ่ือให฾ให฾เกิดอารมณแและบรรยากาศความเป็น
พ้ืนบ฾าน การเข฾าสู฽พิธีกรรมการบูชา รวมไปถึงการกําหนดลักษณะในการร฾องประสานเสียงแต฽ละช฽วง
การแสดง หน฾าที่ของตัวละครบทบาทหลักบทบาทรอง หน฾าที่ของตัวละครชาวบ฾าน โทนสีของเครื่อง
แต฽งกาย โทนสีของแสง ผู฾วิจัยค฾นพบว฽าสิ่งเหล฽านี้นําสามารถส฽งเสริมการแสดงเรื่อง “ข฾าว” และการ
สื่อสารถึงอัตลักษณแสามัญของกลุ฽มลุ฽มน้ําโขง 

ชื่อชุดการแสดง “ขวัญข฾าว จิตวิญญาณแห฽งลุ฽มน้ําโขง” สื่อสารความหมายคําว฽า 
“ขวัญ” หมายถึงสิ่งจําเป็นต฽อการดํารงอยู฽ของคน สัตวแ สิ่งของ ไม฽มีตัวตนคล฾ายกับสิ่งที่เรียกว฽า 
วิญญาณ ดังนั้นการนํามาผสานเข฾ากับคําว฽า “ข฾าว” หมายถึงวิญญาณของข฾าว ในการแสดงนี้สามารถ
ระบุได฾ถึงเทพมารดาแห฽งข฾าว หรือ พระแม฽โพสพ “ขวัญข฾าว” เมื่อนํามาประกอบกับคําว฽า “จิต
วิญญาณแห฽งลุ฽มน้ําโขง” สามารถเชื่อมโยงไปถึงความศรัทธาของผู฾คนในฐานะความเชื่อ ที่จะสามารถ
รักษาให฾ “ขวัญ” นั้นอยู฽เพ่ือให฾เกิดความสมบูรณแ ความสงบสุขร฽มเย็น 

1.2 การคัดเลือกนักแสดง 
นักแสดงในการแสดงครั้งนีจ้ะมีพ้ืนฐานด฾านดนตรีสากล และประสบการณแในการขับ

ร฾องประสานเสียง โดยกําหนดให฾มีตัวละครหลัก 2 ตัวคือ พระแม฽โพสพ และพระพิรุณ นอกนั้นเป็น 
ผู฾นําหมู฽บ฾าน พ฽อเพลง แม฽เพลง นายทุน 
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การคัดเลือกนักแสดงของผู฾วิจัยให฾ความสําคัญไปที่เสียงในการร฾องเป็นหลักในแง฽ของ 
ทักษะการอ฽านโน฾ต ความแม฽นยําของโน฾ตเพลง โทนความเข฾มของเสียง รองลงมาคือ เรื่องการแสดง
และการเต฾น ทั้งนี้ทุกส฽วนล฾วนมีความสัมพันธแกันโดยเฉพาะผู฾ที่ได฾รับบทตัวละครหลักจําเป็นที่จะต฾องมี
ความพิเศษเรื่องของเสียงที่มีเอกลักษณแ การแสดง ลักษณะที่เข฾ากับตัวละครและความสามารถพิเศษ
อย฽าง การรํา ส฽วนตัวละครในบทบาทอ่ืน ทุกคนที่คัดเลือกมาจะต฾องมีพ้ืนฐานเสียงที่แข็งแรง มี
ประสบการณแการขับร฾องประสานเสียง และมีเสียงที่ตรงตามคุณสมบัติของประเภทเสียงในการร฾อง
ประสานเสียงโดยแบ฽งเป็น โซปราโน(เสียงสูงของผู฾หญิง) อัลโต(เสียงต่ําของผู฾หญิง) เทเนอรแ(เสียงสูง
ของผู฾ชาย) เบส(เสียงต่ําของผู฾ชาย) ซึ่งทักษะที่สําคัญที่ผู฾วิจัยคํานึงคือการปรับตัวที่รวดเร็วกับเสียง
ด฾านข฾างท่ีต฾องเปลี่ยนแปลงอยู฽เสมอและความเข฾าใจในการใช฾เสียงดังเบาเพ่ือประสานให฾เกิดความกลม
เกลียวในเพลงของนักร฾องผู฾แสดงทุกคน 

1.3 รูปแบบการแสดง 
รูปแบบของการแสดงนี้คือ การแสดงประสานเสียงประยุกตแ ผู฾วิจัยนําเสนอการแสดง

ประสานเสียงในรูปแบบการแสดงคอนเสิรแตที่มีเรื่องราวประยุกตแ สังเกตได฾จากการนําเสนอโปรแกรม
การแสดงในสูจิบัตรที่จัดเรียงตามลําดับเพลง ไม฽ใช฽องกแ หรือ ฉาก 

การนําเสนอรูปแบบดังกล฽าวถูกนําเสนอผ฽านบทเพลงทั้งสิ้น 8 บทเพลง ตามเรื่องราว 
ซึ่งรวมเป็น 1 ชุดเพลง “ขวัญข฾าว” โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

โหมโรง(จุดเปิดเรื่อง)และฤดูกาลก฽อนการเพาะปลูก-แรกนา แรกขวัญ 

ฤดูกาลเพาะปลูก    -หว฽าน ไถ ปใกดํา เชิญขวัญ 

ฤดูกาลรักษา     -แตกรวง ขวัญหาย 

ฤดูกาลเก็บเกี่ยว     -ขอข฾าว คืนขวัญ 

ผู฾วิจัยเปลี่ยนชื่อเหล฽านี้เพ่ือให฾สามารถทําให฾เกิดความเข฾าใจที่ไหลลื่นไปกับการแสดง
ได฾ดีขึ้นในช฽วงฤดูกาลเพาะปลูก 

1.4 กระบวนการออกแบบดนตรีและเสียงประสาน 
ผู฾วิจัยได฾ทํางานร฽วมกับอาจารยแ อมานัต จันทรวิโรจนแ ในการออกแบบดนตรีและ

เสียงประสาน โดยดําเนินการตามเรื่องราวประยุกตแของผู฾วิจัย เครื่องดนตรีที่ถูกใช฾ในการแสดง
ประกอบไปด฾วย ม฽ง ฉิ่ง เชลโล฽และพิณฝรั่ง จากคุณสมบัติของเสียงในแต฽ละเครื่อง ความยืดหยุ฽น
ในช฽วงของเสียงอันมีผลให฾เสียงประสานเกิดมิติผสมผสานกลิ่นอายในแนวทางการสร฾างบรรยากาศของ
เพลงในแต฽ละช฽วง  
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องคแประกอบในการประพันธแเพลงถูกสร฾างขึ้นจากหลายส฽วนอาทิ บันไดเสียงที่นิยม
ใช฾ในเครื่องดนตรีเอเชียตะวันออกเฉียงใต฾หรือบันไดเสียงเพนทาโทนิคและบันไดเสียงสากลในคียแ
เมเจอรแที่ทําให฾เกิดอารมณแสว฽างสดใส หรือ คียแไมเนอรแที่ทําให฾เกิดอารมณแมืด บีบคั้น ทรมาน ประกอบ
กับท฽วงทํานองในลักษณะจังหวะเพลงต฽าง ๆ อย฽างเพลงพ้ืนบ฾าน เพลงสากลในจังหวะวอลซแและมิวสิค
เคิล ทั้งนี้ลักษณะของการประสานเสียงที่ยึดเป็นแกนสําคัญคือ การประสานเสียงแบบสี่แนว หรือ อะ
คาเปลล฽า 

เสียงประสานทําหน฾าที่เป็นบทสนทนาในการเดินเรื่อง ดังนั้นความต฽อเนื่องของแต฽ละ
เพลง รวมไปถึงการประพันธแโน฾ตเพลงที่ไม฽ยากจนเกินไปเพ่ือการซ฾อมในเวลาจํากัดและเอ้ือต฽อการ
เคลื่อนไหวที่มีค฽อนข฾างมาก ทําให฾เสียงประสานที่เกิดขึ้นมีการร฾องในทุกประเภทเสียงและการร฾อง
แสดงเดี่ยวในบางช฽วงเพ่ือสร฾างมิติให฾กับเพลงประสานเสียงน฽าสนใจมากยิ่งขึ้น 

ดนตรีและเสียงประสานทําให฾การแสดงเกิดความไหลลื่นทางอารมณแและกระตุ฾น
อารมณแของนักแสดงให฾ถ฽ายทอดอารมณแกับผู฾ชมได฾มากยิ่งขึ้น รวมไปถึงการสร฾างบรรยากาศในการ
แสดง จังหวะเร็วช฾าในการแสดง ซึ่งหมายถึง การสร฾างท฽วงทํานองในการแสดงเพ่ือกระตุ฾นให฾ผู฾ชมเกิด
ความเข฾าใจในการสื่อสารของการแสดงนี้มากยิ่งขึ้น 

1.5 กระบวนการวางแผนการฝึกซ฾อมการแสดง 
ผู฾วิจัยได฾วางแผนกระบวนการฝึกซ฾อมการแสดงเป็น 3 ส฽วนสําคัญ คือ  

(1)ส฽วนการฝึกซ฾อมการแสดงในขั้นต฾น 

ผู฾วิจัยได฾ประสานงานร฽วมกับนางสาว ปวีณา ทะไกรเมต เพ่ือนําการฝึกสอนการ
แสดง ในขณะที่ผู฾วิจัยเข฾าร฽วมการฝึกซ฾อมการแสดงด฾วยเช฽นกันในฐานะผู฾สังเกตการณแ  

ผู฾วิจัยใช฾การฝึกซ฾อมการแสดงเพ่ือคัดเลือกนักแสดงตามบทตัวละครในการแสดง 
รวมไปถึงการสังเกตและจดบันทึกนักแสดงในภาพรวมว฽า กิจกรรมควรมีลักษณะใดเพ่ือใช฾ ปรับปรุง
และแก฾ไขข฾อบกพร฽องในส฽วนการแสดงดังกล฽าว 

(2)การฝึกประสานเสียง 

ผู฾วิจัยให฾ความสําคัญกับการฝึกประสานเสียงมากที่สุดอันเนื่องมาจากเป็นหัวใจ
สําคัญหลักของการแสดง เพ่ือให฾นักร฾องเกิดความคุ฾นเคยระหว฽างกัน จําได฾และแม฽นยําในการร฾องลด
ความกังวลในการร฾องผิด ทดลองการสร฾างเสียงประสานลักษณะต฽าง ๆ บันทึกเสียงประสานแต฽ละ
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เพลงและปรับปรุงแก฾ไขเสียงประสานที่มีปใญหาได฾รวดเร็วทันการ ทั้งนี้เพ่ือเตรียมความพร฾อมนักร฾อง
ให฾มากที่สุดและเป็นประโยชนแในการรวมองคแประกอบการแสดงที่รวดเร็วยิ่งขึ้น  

(3)การนําองคแประกอบอื่น ๆ มารวมเป็นชุดการแสดง “ขวัญข฾าว”  

-การออกแบบพ้ืนที่สําหรับการแสดง 

ส฽วนสําคัญในการเลือกสถานที่การแสดงนี้คือ เรื่องกลไกในการรองรับเสียงประสาน
ของพ้ืนที่เอ้ือต฽อการร฾องประสานเสียงคือ ไม฽ก฾องกังวานและดูดซับเสียงมากจนเกินไปโดยปราศจาก
อุปกรณแอิเลคโทรนิกสแด฾านเสียงมาเก่ียวข฾อง 

ผู฾วิจัยออกแบบพื้นที่การแสดงเป็นมุมทแยงอันเนื่องมาจากว฽าโรงละครมีลักษณะเป็น
พ้ืนที่สี่เหลี่ยมกล฽องดํา (Blackbox) หากออกแบบให฾มีผู฾ชมทั้ง 4 ด฾านพ้ืนที่การแสดงก็จะไม฽พอในการ
แสดง แต฽หากดึงแถวที่นั่งข้ันบันไดออกมาจากด฾านหน฾าเวทีทั้งหมด 10 แถว จะทําให฾พ้ืนที่ในการแสดง
กลายเป็นสี่เหลี่ยมผืนผ฾าและมีลักษณะแบนราบในมิติของการมอง ผู฾วิจัยจึงลดปริมาณแถวด฾านหน฾าลง
เหลือเพียง 8 แถว และเพ่ิมแถวด฾านข฾างข้ึนมาอีก 3 แถว ทําให฾เวทีการแสดงการเป็นสี่เหลี่ยมจัตุรัสมุม
ทแยงและเพียงพอต฽อนักแสดงจํานวน 21 คนบนเวที รวมไปถึงการร฾องขึ้นไปยังมุมของห฾องยังทําให฾
การกระจายเสียงนั้นดียิ่งขึ้นเป็นผลให฾ นักร฾องสามารถร฾องได฾ง฽ายขึ้น ในขณะที่ผู฾ชมได฾ยินเสียงเหล฽านั้น
ชัดเจน 

เนื่องจากการปรับเปลี่ยนมุมของเวทีส฽งผลต฽อผู฾ชมในบางมุมของที่นั่งแถวล฽างซึ่ง
อาจจะถูกบดบังในภาพรวมของการแสดงได฾บ฾าง  

-การออกแบบลีลาการเคลื่อนไหว 

ผู฾วิจัยได฾ร฽วมกับ อาจารยแชัยภัทร ปิติสุตระกูล นางสาวปวีณา เรือนอนุกูล และ
นางสาวนิโลบล วงศแภัทรนนทแ โดยออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวไปตามการตีความท฽าทางจากเรื่องราว
และท฽วงทํานองดนตรีในการแสดงของผู฾วิจัย 

ลักษณะของลีลาการเคลื่อนไหวในการแสดง ไม฽ซับซ฾อน หรือ เคลื่อนไหวมาก
จนเกินไปอันเนื่องมาจากพ้ืนฐานของนักแสดงทุกคนที่มาจากนักร฾องนั้นยังขาดประสบการณแด฾านการ
เต฾น ในขณะที่การเต฾น หรือ ลีลาการเคลื่อนไหวจะต฾องไม฽ทําให฾เกิดความเสียหายและเป็นอุปสรรคกับ
การร฾อง ดังนั้นเองลีลาการเคลื่อนไหวจึงเป็นแค฽เพียงการวางตําแหน฽งของนักแสดงเพ่ือให฾การแสดง
เกิดความน฽าสนใจมากยิ่งขึ้นด฾วยการใช฾สัญลักษณแรูป คือ สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม วงกลม และเส฾นโค฾ง 
ด฾วยลักษณะของการเปลี่ยนตําแหน฽งและการเคลื่อนไหวไปยังบริเวณของเวทีทุกตําแหน฽ง 
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ผู฾วิจัยได฾ตั้งข฾อสังเกตว฽า ลีลาการเคลื่อนไหวมีผลกระตุ฾นให฾นักแสดงเกิดพลังในการ
ร฾องและแสดงที่มากขึ้น แม฾บางลีลาอาจเเป็นอุปสรรคในการร฾องอยู฽บ฾าง  

-การออกแบบแสงในการแสดง 

ผู฾วิจัยได฾ร฽วมกับอาจารยแ ณัฐพร ลีลาพิสุทธิ์ ที่ใช฾ในการออกแบบแสงการแสดง รวม
ไปถึงความต฾องการโทนอารมณแที่ปรากฏในแต฽ละเพลง แต฽เนื่องจากเวลาในการเตรียมการกับสถานที่
แสดงจริงนั้นค฽อนข฾างจํากัด ทําให฾ต฾องใช฾วิธีการออกแบบแสงอย฽างกว฾าง ๆ ที่ไม฽ระบุเจาะจงตําแหน฽ง
ของนักแสดง โดยให฾ความสําคัญถึงอารมณแการแสดงภาพรวมเป็นสําคัญ   

-การออกแบบเครื่องแต฽งกายในการแสดง 

ผู฾วิจัยได฾ปรึกษากับอาจารยแจุฑารัตนแ การะเกตุ ในการออกแบบเครื่องแต฽งกายการ
แสดงที่เป็นส฽วนสําคัญในการแสดงภาพของความหลากหลายทางชาติพันธุแในลุ฽มน้ําโขง 

การออกแบบชุดให฾เกิดความแตกต฽างกันไม฽ระบุเจาะจงในแต฽ละกลุ฽มชาติพันธุแโดย
เน฾นถึงภาพความร฽วมสมัยเชิงประยุกตแ ในขณะที่การสร฾างอัตลักษณแสามัญของลุ฽มน้ําโขงนั้นสัมพันธแไป
ในทางเดียวกัน การออกแบบจึงเลือกใช฾โทนสีออกน้ําตาลเพ่ือสร฾างสร฾างความเชื่อมโยงของชาติพันธุแที่
แม฾มีความแตกต฽างระหว฽างกัน รวมไปถึงการคํานึงถึงการเคลื่อนไหวในการแสดงและการร฾องเพลงใน
การแสดงเป็นสําคัญอีกด฾วย  

-การออกแบบการแต฽งหน฾าและทรงผม 

ผู฾วิจัยได฾ประสานงานร฽วมกับ นายนรินทร ประเทศและนางสาวธัญญารัตนแ 
ลิมปวุฒิวรานนทแ ในการแต฽งหน฾าและทรงผมตามลักษณะของตัวละครที่ปรากฏในเรื่องราวประยุกตแ
การแสดงของผู฾วิจัย 

กําหนดให฾การแต฽งหน฾าและทรงผมแสดงถึงบทบาทของตัวละครนั้นได฾ชัดเจนขึ้น 
รวมไปถึงเวลาที่นักแสดงอยู฽ในแสงไฟการแสดง จะต฾องมีความเป็นธรรมชาติไม฽เข฾มและอ฽อนจนเกินไป 

-การวางระบบจัดการในการแสดง 

ผู฾วิจัยได฾รับความร฽วมมือจากโรงเรียนไตรพัฒนแ ในการนําเยาวชนจํานวน 9 คน
มาร฽วมทํางานในหน฾าที่ต฽าง ๆ ดังนี้ 
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หน฾าที่นักดนตรี ฝุายเวที ฝุายแสง ฝุายประสานงาน ผู฾วิจัยได฾อธิบายถึงหน฾าที่ของแต฽
ละฝุายว฽ามีลักษณะจัดการอย฽างไร? รวมสร฾างความเข฾าเพ่ือการปรับตัวในการทํางานกับรุ฽นพ่ีทุกคนอัน
เป็นส฽วนสําคัญให฾การทํางานเกิดปใญหาและอุปสรรคน฾อยที่สุด 

-การออกแบบสื่อประชาสัมพันธแ 

นอกจากการบอกกล฽าวเชิญชวนด฾วยวาจาในหลายบุคคลแล฾ว ผู฾ วิจัยได฾ใช฾การ
ประชาสัมพันธแอีกหลายช฽องทางในการสื่อสารสู฽พื้นที่สาธารณ คือ  

(1) แผ฽นโปสเตอรแประชาสัมพันธแในสถานที่ต฽าง ๆ  

(2) ด฾วยSocial Media โปรแกรม Facebook และ Instragram  

(3) การประชาสัมพันธแทางนิตยสาร Music&Art 

(4) แผ฽นผ฾าใบประชาสัมพันธแจากผู฾สนับสนุนการแสดง 

(5) การสัมภาษณแสดทางช฽องวิทยุคลื่น จส 100 ช฽วงบันเทิงไทยศิลปวัฒนธรรม 

2. ขั้นระหว่างผลิตการแสดง (Production) 
 รายละเอียดระหว฽างผลิตการแสดงช฽วงสัปดาหแสุดท฾ายของการแสดง การรวมองคแประกอบ 
และปรับแก฾กับสถานที่แสดงจริง ผู฾วิจัยพบว฽าในวันแรกของการเข฾าโรงละครนักแสดงเกิดความสับสน
และไม฽คุ฾นเคยกับสถานที่แสดงทําให฾การทํางานเกิดความล฽าช฾า รวมไปถึงข฾อผิดพลาดด฾านเพลงที่มี
คําแนะนําให฾เพ่ิมเนื้อหาคําศัพทแเกี่ยวกับ ข฾าว ในประเทศลุ฽มน้ําโขงซึ่งผู฾วิจัยได฾ทดลองเพ่ิมคําศัพทแ
เหล฽านั้นลงไปแต฽ผลลัพธแนั้นไม฽เข฾ากับบริบทของการแสดงในเวลานั้นจึงพิจารณาให฾เป็นไปตามเดิม ใน
ด฾านเทคนิคโดยเฉพาะตัดภาพโปรเจ็กเตอรแที่อยู฽เบื้องหลังออกในขณะที่พระแม฽โพสพแสดงเดี่ยว อัน
เนื่องมาจากมุมในการมองของเวทีทั้งสองฝใ่งนั้นไม฽เอ้ือต฽อการสื่อสารของนักแสดงและการรับรู฾ของผู฾ชม 
จากปใญหาในหลายด฾านทําให฾การซ฾อมใหญ฽นั้นมีเพียงรอบเดียวในวันที่ 25 เมษายน 2556  หลังจาก
การแสดงเสมือนจริงนั้นพบว฽า นักแสดงมีอาการตื่นเต฾นบนเวที ในบางฉากไม฽กล฾าที่จะเข฾าใกล฾ผู฾ชมหรือ
การไม฽สื่อสารระหว฽างนักแสดงกันเองในขณะแสดง ทําให฾สมดุลและลําดับในการแสดงนั้นหายไป 

 การปรับแก฾ก฽อนการแสดงในวันที่ 26 เมษายน 2556 ด฾วยกิจกรรมเพ่ือสร฾างให฾นักแสดงเกิด
สมาธิ ตลอดจนพูดคุยการลําดับเรื่องและจุดมุ฽งหมายของอารมณแในแต฽ละช฽วงการแสดงเพ่ือช฽วยให฾
นักแสดงเกิดอารมณแในการสื่อสารไปในทางเดียวกัน   
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2.1 การให฾ข฾อมูลเกี่ยวกับการแสดงเบื้องต฾นด฾วยสูจิบัตรการแสดง 

ผู฾วิจัยได฾ออกแบบสูจิบัตรขนาดกระดาษ A4 พับครึ่งเพ่ือแนะนําข฾อมูลการแสดง
เบื้องต฾นกับผู฾ชมทุกท฽าน โดยระบุถึง วันเวลาสถานที่แสดง ที่มาของการแสดง เรื่องย฽อการแสดง ลําดับ
เพลงในการแสดง เนื้อเพลงในแต฽ละเพลง รายนามนักแสดงและทีมงานฝุายต฽าง ๆ  คําขอบพระคุณ
ผู฾สนับสนุนทุกฝุาย  

2.2 วันแสดง 

(1) การแสดงรอบที่ 1 การแสดงประสานเสียงเรื่อง “ขวัญข฾าว” จิตวิญญาณแห฽งลุ฽ม
น้ําโขง 

จัดขึ้นในวันที่ 26 เมษายน 2556 เวลา 19.00 น. ณ โรงละครการจัดการเภตราลัย 
ชั้น 14 อาคารมหิตลาธิเบศร คณะพาณิชยศาสตรแและการบัญชี จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย นักแสดง
ตื่นเต฾นกับผู฾ชมเป็นผลให฾เกิดความกังวลในการแสดงบนเวที ทําให฾ความสนุกในการแสดงบางช฽วงนั้น
ขาดหายไปเมื่อการแสดงจบมีการเสวนาร฽วมกับผู฾ชม  ภายหลังจากการเสวนาหลังการแสดงเสร็จได฾มี
การพูดคุยกับนักแสดงและทีมงานทุกฝุายเพื่อนําปใญหาดังกล฽าวไปปรับแก฾ในรอบต฽อไป  

(2) การแสดงรอบที่ 2 การแสดงประสานเสียงเรื่อง “ขวัญข฾าว” จิตวิญญาณแห฽งลุ฽ม
น้ําโขง 

จัดขึ้นในวันที่ 27 เมษายน 2556 เวลา 14.00 น. ณ โรงละครการจัดการเภตราลัย 
ชั้น 14 อาคารมหิตลาธิเบศร คณะพาณิชยศาสตรแและการบัญชี จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย นักแสดง
ได฾รับการปรับแก฾ไขจุดบกพร฽องในส฽วนต฽าง ๆ อาทิ การนัดหมายเวลาเตรียมตัว การเตรียมความพร฾อม
ของพ้ืนที่หลังเวที การกําชับเวลากับทีมงานและนักแสดง การทํากิจกรรมเพ่ือเตรียมความพร฾อมก฽อน
การแสดง ทําให฾การแสดงในรอบนี้มีอุปสรรคและปใญหาก฽อนการแสดงนั้นน฾อยลงเป็นผลให฾นักแสดง
กังวลน฾อยลงจึงสามารถแสดงได฾เต็มประสิทธิภาพในการร฾อง การแสดงและการเคลื่อนไหว  เมื่อการ
แสดงจบมีการจัดการเสวนาร฽วมกับผู฾ชม ภายหลังจากการเสวนาหลังการแสดงได฾มีการพูดคุยกับ
นักแสดงและทีมงานทุกฝุาย ต฽อการแสดงความคิดเห็นในการแสดงครั้งนี้ 

3. ขั้นกระบวนการหลังการผลิต (Post -Production)  

การศึกษาทัศนคติ ความพึงพอใจและประเด็นในการนําเสนอการแสดง กับนักแสดง ผู฾ชม
ประเภทบุคคลทั่วไปและผู฾ชมประเภทผู฾เชี่ยวชาญ ผู฾วิจัยเก็บข฾อมูลจากการเสวนากับนักแสดงและ
ทีมงานหลังการแสดงเสร็จสิ้น เก็บข฾อมูลผู฾ชมจากแบบสอบถามรวม 2 รอบการแสดง จํานวน 171 ชุด
มาบันทึกลงในโปรแกรมสถิติประยุกตแ (SPSS) เพ่ือประมวลผลเชิงสถิติ เก็บข฾อมูลจากการเสวนาหลัง
การแสดงกับผู฾ชมและผู฾เชี่ยวชาญบางท฽าน เก็บข฾อมูลจากการสัมภาษณแเชิงลึกกับผู฾เชี่ยวชาญ ( In 
Dept Interview) จํานวน 9 ท฽าน 
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ค าถามน าวิจัยข้อที่ 2 ความคิดเห็นของนักแสดงและทีมงาน ต่อการแสดงขับร้องประสานเสียง
เรื่อง “ข้าว” เพื่อสื่อสารอัตลักษณ์ร่วมของกลุ่มประเทศลุ่มน้ าโขง เป็นอย่างไร? 

1. ความคิดเห็นต฽อองคแประกอบต฽าง ๆ ในการแสดงจากนักแสดงและทีมงาน 
ผู฾วิจัยได฾เก็บรวบรวมความคิดเห็นจากการบันทึกเสียงต฽อการแสดงความคิดเห็นจากนักแสดง

และทีมงานทุกฝุายรวมทั้งสิ้น 40 คน การแสดงความคิดเห็นต฽อองคแประกอบในการแสดงนั้นยังรวมไป
ถึงแง฽มุมของรูปแบบการนําเสนอและประเด็นในการสื่อสาร 

เวลาในการซ฾อมค฽อนข฾างจํากัดทําให฾นักแสดงบางคนมีความเห็นใกล฾เคียงกันในเรื่องของความ
กังวลต฽อการแสดง เพราะการประสานเสียงในการแสดงนี้มีความสัมพันธแกับองคแประกอบอ่ืน ๆ 
ค฽อนข฾างมากท่ีล฾วนมีความสัมพันธแ การแสดงจึงออกมาสมบูรณแ แม฾ว฽านักแสดงล฾วนมีประสบการณแการ
ร฾องประสานเสียงมาบ฾างแล฾ว แต฽ก็ยอมรับไปในทางเดี ยวกันว฽า การแสดง “ขวัญข฾าว” เป็น
ประสบการณแใหม฽สําหรับการทํางานทั้ง การแสดง การร฾อง องคแประกอบในการแสดง ภาพที่เกิดขึ้น
ค฽อนข฾างสมบูรณแกว฽าความคิดในตอนแรกที่เป็นเพียงการแสดงประสานเสียงในรูปแบบปกติ 

ในแง฽มุมของการนําเสนอการแสดงและความง฽ายในการทําความเข฾าใจ นักแสดงชื่ นชมใน
รูปแบบการสื่อสารที่ไม฽ซับซ฾อนดังกล฽าว เพราะทําให฾เกิดการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ สวยงาม และมี
พลังที่สามารถทําให฾ผู฾ชมมีความรู฾สึกร฽วมได฾กับการแสดงอาทิ การร฾องไห฾ การปรบมือตาม การหัวเราะ 
มากไปกว฽านั้นนักแสดงทุกคนต฽างเข฾าใจในเรื่องราวตามแนวทางการสื่อสารที่ผู฾วิจัยต฾องการด฾วยเช฽นกัน 

ลีลาการเคลื่อนไหวมีส฽วนช฽วยให฾นักแสดงทุกคนสามารถแสดงอารมณแของเพลงออกมาได฾มาก
ขึ้น ซึ่งล฾วนมีผลกับการสร฾างความเข฾าใจของผู฾ชม 

ในประเด็นการนําเสนอการแสดงนักแสดงและทีมงานมีความเห็นที่แตกต฽างกันในแง฽ของ
เรื่องอัตลักษณแสามัญ บางส฽วนมีความเห็นว฽าการแสดงสามารถอ฾างอิงถึงอัตลักษณแสามัญของลุ฽มน้ําโขง
ได฾ซึ่งตรงข฾ามกับอีกส฽วนที่มีความเห็นที่แตกต฽าง การเสวนานํามาสู฽จุดที่ทําความเข฾าใจร฽วมกันคือ 
ความพยายามทําความเข฾าใจของนักแสดงที่มีภูมิหลังประสบการณแแตกต฽างกันออกไปต฽อความเป็นลุ฽ม
น้ําโขง ส฽วนนี้เองที่เป็นส฽วนประกอบสําคัญ ผู฾วิจัยจึงพยายามทําความเข฾าใจกับประเด็นดังกล฽าว จึงมี
ข฾อค฾นพบว฽าการตีความลักษณะดังกล฽าวมาจากกลุ฽มผู฾แสดงที่เป็นคนไทยทั้งสิ้น หากนําการแสดง
ดังกล฽าวไปปรับใช฾ในกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขงอาจสามารถทําความเข฾าใจได฾มากยิ่งขึ้นว฽าการแสดง
ดังกล฽าวนั้นสามารถสื่อสารถึงความเป็นอัตลักษณแสามัญ โดยมีข฾าวเป็นจุดเกาะเกี่ยวได฾หรือไม฽ ซึ่งใน
การสื่อสารเรื่องข฾าวผ฽านการแสดงนั้นมีความเกี่ยวข฾องหลายส฽วนกับสังคมเกษตรกรรมของลุ฽มน้ําโขงที่
สามารถสร฾างภาพความสัมพันธแได฾ชัดเจน 
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ค าถามน าวิจัยข้อที่ 3 การรบัรู้และทัศนคติ ของผู้ชม ต่อการแสดงขับร้องเพลงประสานเสียงเรื่อง 
"ข้าว" เพื่อสื่อสารอัตลักษณ์ร่วมของกลุ่มประเทศลุ่มน้ าโขง เป็นอย่างไร? 

1. ความพึงพอใจและทัศนคติจากแบบสอบถามต่อการชมการแสดง 

1.1 ข฾อมูลผู฾ตอบแบบสอบถาม 
ผู฾ตอบแบบสอบถามการชมการแสดงทั้งหมด 171 คน โดยแบ฽งเป็นเพศหญิงคิดเป็น

ร฾อยละ 50.9 เพศชายคิดเป็นร฾อยละ 49.1 

ช฽วงอายุของผู฾ตอบแบบสอบถามมีจํานวนมากที่สุดในช฽วงอายุ 21-30 ปี คิดเป็นร฾อย
ละ 36.8 รองลงมาตามลําดับคือ ต่ํากว฽า 21 ปี คิดเป็นร฾อยละ 24.6 มากกว฽า 50 ปีขึ้นไป คิดเป็นร฾อย
ละ 15.8 ช฽วงอายุ 41-50 ปี คิดเป็นร฾อยละ 14.0 และช฽วงอายุ 31-40 ปี คิดเป็นร฾อยละ 8.8 

ส฽วนใหญ฽ของผู฾ตอบแบบสอบถามนั้นประกอบอาชีพนักเรียน/นักศึกษา คิดเป็นร฾อย
ละ 45.0 รองลงมาตามลําดับคือ อาชีพธุรกิจส฽วนตัว และชีพรับจ฾าง/พนักงานบริษัทเอกชนอยู฽ใน
อัตราส฽วนที่เท฽ากันคิดเป็นร฾อยละ 16.4 อาชีพอาจารยแ/ครูคิดเป็นร฾อยละ 12.3 รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 
คิดเป็นร฾อยละ 4.7 อ่ืน ๆ คิดเป็นร฾อยละ 5.2 

จากผลการตอบแบบสอบถาม การแสดงประสานเสียงเรื่อง “ขวัญข฾าว” จิตวิญญาณ
แห฽งลุ฽มน้ําโขง สามารถเป็นการแสดงที่รับชมได฾ทุกวัยและทุกอาชีพแม฾จะมีค฽าอัตราส฽วนที่แตกต฽างกั น
แต฽ก็แสดงถึงความหลากหลายทั้งช฽วงอายุและอาชีพ 

แม฾จะมีการประชาสัมพันธแรายละเอียดการแสดงในหลายช฽องทางแต฽ช฽องทางทีทําให฾
ผู฾ชมทราบถึงการแสดงได฾มากที่สุดคือ เพ่ือน/คนรู฾จักแนะนํา คิดเป็นร฾อยละ 79.5 ซึ่งสังเกตเห็นได฾ถึง
ความแตกต฽างของค฽าเฉลี่ยร฾อยละตามลําดับช฽องทางการประชาสัมพันธแคือ อ่ืน ๆ  คิดเป็นร฾อยละ 6.4 
โปสเตอรแ คิดเป็นร฾อยละ 6.4 เว็บไซตแ คิดเป็นร฾อยละ 4.7 และวิทยุคิดเป็นร฾อยละ 2.3 

1.2 ข฾อมูลและความคิดเห็นต฽อการแสดง 

ผู฾ชมส฽วนใหญ฽ที่มาชมการแสดงล฾วนมีประสบการณแในการรับชมการแสดงขับร฾อง
ประสานเสียงมาแล฾วทั้งสิ้นโดยคิดเป็นร฾อยละ 78.9 และส฽วนที่ไม฽เคยรับชมเลยคิดเป็นร฾อยละ 21.1 

พบว฽าประสบการณแในการรับชมการแสดงขับร฾องประสานเสียงของผู฾ชมส฽วนใหญ฽นั้น
คือ วงสวนพลูคอรัส คิดเป็นร฾อยละ 45.0 และวงอ่ืน ๆ รองลงมาตามลําดับคือ วงประสานเสียง
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เยาวชนแห฽งประเทศไทย วงบางกอกว฾อยเซ็ทสแ วงวัฒนาเกิรแลคอรัส วงจุฬดา  วงอ่ืน ๆ และวงบีซีซีกรี
คลับ 

หลังจากรับชมการแสดง “ขวัญข฾าว” จิตวิญญาณแห฽งลุ฽มน้ําโขง ผู฾ชมส฽วนใหญ฽
ต฾องการที่จะรับชมการแสดงขับร฾องประสานเสียงอ่ืน ๆ ต฽อไป โดยคิดเป็นร฾อยละ 98.8 ของจํานวน
ผู฾ชมทั้งหมด 

เรื่องราวประยุกตแในการแสดง เป็นส฽วนสร฾างความน฽าสนใจให฾กับการแสดงนี้อยู฽ในขั้น
ดีมาก โดยคิดเป็นร฾อยละ 98.8 ของจํานวนผู฾ชมทั้งหมด 

ใจความสําคัญของเรื่องราวประยุกตแในการแสดงมีค฽าเฉลี่ยร฾อยละที่ใกล฾เคียงกัน คือ 
ความเป็นอัตลักษณแสามัญของภูมิภาคลุ฽มน้ําโขงมากที่สุด คิดเป็นร฾อยละ 31.6 ส฽วนใจความสําคัญอ่ืน 
ๆ นั้นมีค฽าเฉลี่ยที่เรียงตามลําดับคือ ความเชื่อเรื่องข฾าวในภูมิภาคลุ฽มน้ําโขง คิดเป็นร฾อยละ 28.7 วิถี
ชีวิตของคนในกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขง คิดเป็นร฾อยละ 25.1 ความสัมพันธแแห฽งครอบครัว คิดเป็นร฾อยละ 
15.2 

การแสดง “ขวัญข฾าว” จิตวิญญาณแห฽งลุ฽มน้ําโขง สามารถสร฾างมุมมองร฽วมกันเรื่อง 
“ข฾าว” และความเป็นอัตลักษณแสามัญของภูมิภาคลุ฽มน้ําโขง ได฾ในระดับดีมาก โดยคิดเป็นร฾อยละ 
91.8 ของผู฾ชมทั้งหมด 

1.3 ข฾อมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจต฽อองคแประกอบต฽าง ๆ ในการแสดงขับร฾อง
ประสานเสียง 

ความพึงพอใจต฽อองคแประกอบต฽าง ๆ ในการแสดงขับร฾องประสานเสียงนั้นอยู฽ใน
เกณฑแ ดีมาก จากองคแประกอบการสื่อสารด฾วยเพลงประสานเสียงที่ผู฾ตอบแบบสอบถามพึงพอใจมาก
ที่สุด มีค฽าเฉลี่ย 4.70 รองลงมาอันดับสองมีค฽าเฉลี่ยเท฽ากัน คือ ดนตรีประกอบ/นักดนตรี และ
ภาพรวมการแสดง มีค฽าเฉลี่ย 4.66 ส฽วนอันดับความพึงพอใจอันดับที่สาม คือ การแสดง/นักแสดงผู฾
ขับร฾อง มีค฽าเฉลี่ย 4.42 จะสังเกตได฾ว฽าความพึงพอใจที่อยู฽ในระดับมากแต฽เป็นอันดับสุดท฾ายคือ ลีลา
การเคลื่อนไหว มีค฽าเฉลี่ย 4.09 

1.4 ข฾อมูลเกี่ยวกับทัศนคติต฽อการนําเสนอประเด็นต฽าง ๆ ที่ปรากฏในการแสดง 

ทัศนคติทั้งหมดต฽อการนําเสนอประเด็นต฽าง ๆ ที่ปรากฏในการแสดง อยู฽ในระดับ
มาก ซึ่งประเด็นที่อยู฽ในระดับดีมากที่สุดนั้นมีอยู฽ 2 ประเด็นคือ เนื้อหาเชิงพิธีกรรม ความเชื่อที่ดีงาม 
และทุนนิยม ในการแสดง “ขวัญข฾าว” สะท฾อนบทบาท ความเชื่อ และวิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไปของ
ผู฾คนในภูมิภาคลุ฽มน้ําโขง ในค฽าเฉลี่ย 4.43 รองลงมาแต฽ยังอยู฽ในระดับดีมากคือ ชุดการแสดง “ขวัญ
ข฾าว” ได฾สร฾างมิติใหม฽ให฾กับการขับร฾องประสานเสียง ส฽วนที่เหลืออีก 4 ประเด็นเรียงตามค฽าเฉลี่ย
ตามลําดับ คือ การแสดงประสานเสียงเรื่อง “ขวัญข฾าว” สามารถใช฾เป็นเครื่องมือทางวัฒนธรรมที่ทํา
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ให฾เกิดการเรียนรู฾ระหว฽างวัฒนธรรม ค฽าเฉลี่ย 4.19 อยู฽ในระดับมาก การแสดงประสานเสียงเรื่อง 
“ขวัญข฾าว” เป็นภาพสะท฾อนของการรวมกันเป็นหนึ่งในลุ฽มน้ําโขง ค฽าเฉลี่ย 4.09 อยู฽ในระดับมาก เนื้อ
เพลงประสานเสียงทําให฾การสื่อสารเรื่อง “ข฾าว” ของกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขงถูกใช฾เป็นภาพแทน
เชื่อมโยงอัตลักษณแของลุ฽มน้ําโขงได฾ ค฽าเฉลี่ย 4.06 อยู฽ในระดับมาก และองคแประกอบของการแสดง 
เช฽น เรื่องราว แสงสี การเคลื่อนไหว เครื่องแต฽งกาย ช฽วยสื่อสารเชิงบรรยากาศของภูมิภาคลุ฽มน้ําโขงได฾
ดี ค฽าเฉลี่ย 3.98 อยู฽ในระดับมาก 

  จากผลการทดสอบความสัมพันธแขององคแประกอบและทัศนคติในการแสดงพบว฽า
เป็นความสัมพันธแเชิงบวก ในระดับปานกลาง กล฽าวคือผู฾ชมที่มีความพึงพอใจต฽อองคแประกอบในการ
แสดงมาก จะมีความสัมพันธแไปกับทัศนคติที่ดีต฽อประเด็นในการแสดงเพ่ิมมากขึ้น  

1.5 ความคิดเห็นเพ่ิมเติมต฽อการแสดงของผู฾ชมทั่วไป (แบบสอบถาม) 

(1) ภาพรวมในการแสดง 
ผู฾ชมมีความประทับใจในภาพรวมการแสดงต฽อแง฽มุมของการสร฾างมิติใหม฽ในการ

แสดงประเภทนี้ มีความน฽าสนใจทําให฾เกิดการติดตามอย฽างต฽อเนื่องในหลายองคแประกอบของการ
แสดง เกิดการเรียนรู฾และกระตุ฾นให฾เกิดความคิดต฽อการสื่อสารเรื่อง “ข฾าว” สืบเนื่องไปถึงการกระตุ฾น
ความรู฾สึกให฾เกิดความเป็นหนึ่งเดียว สามารถเป็นเครื่องมือเพ่ือสื่อสารในระดับอาเซียนได฾ 

(2) องคแประกอบในการแสดง 
ผู฾ชมมีความคิดเห็นเรื่ององคแประกอบในการแสดงเป็นเรื่องของความสัมพันธแที่ส฽งเสริม

กันอย฽างลงตัว เรื่องราวประยุกตแการแสดงที่ประสานกับเพลงที่งดงามถูกถ฽ายทอดออกมาได฾เป็นอย฽าง
ดีด฾วยนักแสดงกับองคแประกอบอื่น ๆ  เรื่อง “ข฾าว” ถูกกระตุ฾นให฾เห็นตรงกันอย฽างชัดเจนตรงไปตรงมา
ไม฽ยากในการทําความเข฾าใจ องคแประกอบทุกอย฽างสร฾างให฾เกิดพลังรู฾สึกได฾ถึงอารมณแความรู฾สึกร฽วมไป
กับการแสดง  

(3) ความรู฾สึกหลังรับชมการแสดง 
จากกลุ฽มผู฾ชมบางส฽วนมีความเห็นว฽าการแสดงไม฽สามารถสื่อสารถึงเรื่องอัตลักษณแได฾ 

แต฽ด฾วยรูปแบบการแสดงที่โดดเด฽นทําให฾ผู฾ชมละทิ้งความคิดเหล฽านั้นด฾วยการสร฾างประสบการณแไปกับ
การแสดงในครั้งนี้ การสร฾างมุมมองในการแสดงถูกสร฾างสรรคแขึ้นมาในมุมมองของคนไทยเพ่ือคนไทย
เป็นสําคัญ ในขณะที่เพลงทําหน฾าที่สื่อสารได฾ยอดเยี่ยมกับเรื่องราวที่ง฽ายต฽อความเข฾าใจทําให฾ “ข฾าว” 
จากมุมมองเดิมในอดีตเกิดพลังกระตุ฾นให฾เกิดความตื่นตัวอีกครั้ง  
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(4)การพัฒนาแนวทางการแสดงต฽อไป 

การนําเสนอรูปแบบการแสดงดังกล฽าวได฾สร฾างความทรงจํากับผู฾ชมอย฽างมาก ถึง
อย฽างไรการเสนอได฾มีการปรับแก฾รายละเอียดเนื้อหา องคแประกอบการแสดง รวมไปถึงการปรับพ้ืนที่
การแสดงบางส฽วนเพ่ือให฾เกิดความสมบูรณแของการแสดงมากยิ่งขึ้นและอยากให฾มีการพัฒนาเป็นสื่อ
รูปแบบต฽าง ๆ เพือ่สื่อสารกับสาธารณชนได฾ในวงกว฾างอาทิ ละคร ละครเพลง ทําCD DVD การพัฒนา
ดังกล฽าวจะทําให฾การสื่อสารเกิดประสิทธิภาพเป็นเป็นประโยชนแกับสังคมมากยิ่งขึ้น 

2. ข้อมูลจากการเสวนาหลังชมการแสดง 
(1) การเสวนาหลังการแสดงรอบแรกวันที่  26 เมษายน 2556 
กล฽าวโดยสรุปจากการเสวนาหลังการแสดงพบว฽า การแสดงทําให฾ผู฾ชมรู฾สึกตื่นตาตื่น

ใจ ทําให฾เกิดอารมณแร฽วมไปกับการแสดงได฾เป็นอย฽างดี เนื้อหาของการแสดงสัมพันธแกับการแสดงและ
การร฾องทําให฾เกิดการกระตุ฾นถึงรากเหง฾าทางความคิดต฽อ ข฾าวและเงิน  

ด฾านดนตรีที่มีจํานวนน฾อยชิ้น แต฽สามารถสร฾างเสียงขึ้นมาได฾มากมาย รวมไปถึงการ
ส฽งเสริมให฾การร฾องประสานเสียงเกิดความน฽าสนใจมากยิ่งข้ึน 

หากมีการปรับปรุงแก฾ไขให฾นักแสดงสามารถแสดงออกได฾เต็มที่โดยปราศจากความ
กังวล รวมไปถึงการทําให฾จังหวะในการแสดงของนักแสดงที่เป็นนักร฾องนั้นไหลลื่นจะทําให฾การแสดง
เกิดพลังในการแสดงมากยิ่งขึ้น 

(2) การเสวนาหลังการแสดงรอบที่สองวันที่ 27 เมษายน 2556 
กล฽าวโดยสรุปจากการเสวนาหลังการแสดงพบว฽า บทบาทของดนตรีและการ

ประสานเสียงต฽างสัมพันธแกันอย฽างลงตัว ทําให฾เพลงเกิดความงดงามในการเล฽าเรื่องได฾เป็นอย฽างดี 

เนื้อหาในการแสดงยังขาดซึ่งการแสดงออกถึงความเป็นลุ฽มน้ําโขง มีแนวโน฾มมาจาก
มุมมองของความเป็นไทยค฽อนข฾างมาก ในขณะเดียวกันก็สามารถมองได฾ว฽างานแสดงมีความเป็นสากล
ค฽อนข฾างสูงด฾วยเนื้อหาที่มีการเล฽าซ้ําไปมานับครั้งไม฽ถ฾วนกับโครงเรื่องท่ีคุ฾นเคย การแสดงดังกล฽าวนําพา
ไปถึงจุดจบของการแสดงในอนาคต ในขณะทีภ่าพนั้นยังไม฽ปรากฏขึ้นในปใจจุบัน 

การแสดง “ขวัญข฾าว” สร฾างความงามและกระตุ฾นให฾ผู฾คนเกิดความคิดถึงอดีตที่ดีงาม 
คิดถึงวันก฽อน ๆ ที่ผ฽านมา มากไปกว฽านั้นเยาวชนที่ได฾รับชมนอกจากเกิดการเรียนรู฾แล฾วยังถูกกระตุ฾น
ให฾เกิดความหวงแหนใน “ข฾าว” การอนุรักษแวิถีชีวิตที่ดีงามได฾เป็นอย฽างด ี
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3. ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้เชี่ยวชาญ  
ผู฾วิจัยได฾สัมภาษณแผู฾เชี่ยวชาญจํานวน 9 ท฽าน จาก 3 ด฾านสาขาวิชาที่จะมีผลต฽อการแสดง

ความคิดเห็นต฽อการแสดงให฾เกิดภาพที่ชัดเจนมากยิ่งขึ้น คือ ด฾านสื่อสารการแสดง ด฾านมานุษวิทยา 
วัฒนธรรมศึกษาและด฾านดนตร ี

(1) ความคิดเห็นต฽อรูปแบบในการนําเสนอและภาพรวมการแสดง 
ผู฾เชี่ยวชาญแสดงความเห็นที่ใกล฾เคียงกันว฽า การนําเสนอและภาพรวมการแสดง 

น฽าสนใจมาก เพราะการแสดงเป็นรูปแบบใหม฽ในการแสดงประสานเสียงที่ต฾องอาศัยทักษะจาก
นักแสดงที่เป็นนักร฾อง รวมไปถึงการใช฾ระยะเวลาในการซ฾อมค฽อนข฾างมากในหลายส฽วนประกอบ จาก
คําจํากัดความของผู฾เชี่ยวชาญด฾านการแสดงสองท฽านระบุว฽าการแสดงเป็นละครประสานเสียง ซึ่ง
แตกต฽างไปจากละครเพลงและอุปรากรจึงมีลักษณะของความแปลกใหม฽ในรูปแบบการแสดงที่สื่อสาร
ถึงความเป็นสากลได฾มาก 

ภาพรวมในการแสดงสิ่งที่ทําให฾การแสดงเกิดความโดดเด฽นคือเสียงเพลงที่เกิดจาก
การประสานเสียงและความเรียบง฽ายในการเล฽าเรื่อง ทั้งสองส฽วนส฽งเสริมระหว฽างกันได฾ดี พร฾อมทั้ง
ผลักดันให฾การแสดงมีพลังในการสื่อสาร บางครั้งเพลงไม฽ใช฽แค฽การเล฽าเรื่อง แต฽ยังปรากฏเป็นฉาก
บรรยากาศให฾กับการแสดง  

ความเห็นเรื่องความเป็นสากลในงานแสดงได฾สอดคล฾องไปกับผู฾เชี่ยวชาญด฾าน
มานุษยวิทยาและวัฒนธรรมศึกษา อีกสองท฽านว฽า ความเป็นสากลในงานแสดงนี้ มาจากรูปแบบการ
นําเสนอ คือการประสานเสียงที่มีความพยายามนํามาปรับใช฾ในลักษณะดนตรีแบบตะวันออก ซึ่งมัน
เป็นการสื่อสารเชิงสุนทรียะ มันเป็นการสื่อสารเรื่องอารมณแ แล฾วการแสดงสามารถถ฽ายทอดความเป็น
มนุษยแได฾ดี 

ความเห็นในภาพรวมของผู฾เชี่ยวชาญบางท฽านจากสามด฾านสาขาวิชาแสดงความ
คิดเห็นต฽อการนําเสนอรูปแบบในการแสดง คือรูปแบบการนําเสนอมีรายละเอียดค฽อนข฾างซับซ฾อน กับ
ประเด็นในการนําเสนอมันเป็นเรื่องยากมากท่ีจะนํามาสร฾างสรรคแ ซึ่งรายละเอียดบางอย฽างยังคงต฾องมี
การปรับแก฾อย฽างแน฽นอน แต฽ในขณะเดียวกันรูปแบบการนําเสนอก็ไม฽ได฾ทําให฾ประเด็นหลักในการ
นําเสนอเรื่อง “ข฾าว” นั้นหายไปกลับยิ่งน฽าสนใจมากขึ้น แม฾ว฽าในส฽วนของอัตลักษณแสามัญแห฽งลุ฽มน้ํา
โขงนั้นไม฽สื่อสารเท฽าที่ควร เป็นผลให฾งานดังกล฽าวยังมีปใญหาในการอธิบายผลลัพธแของการสื่อสารซึ่ง
รูปแบบในการนําเสนอไม฽ได฾ช฽วยให฾เกิดความชัดเจนขึ้น แต฽องคแประกอบต฽าง ๆ ในการแสดงนั้นที่ช฽วย 
รวมไปถึงประเด็นในการนําเสนอเรื่อง ซึ่งถ฾าพิจารณาในการนําเสนอต฽อความเป็นอาเซียนนั้นจะ
สามารถทําได฾มากกว฽าการเจาะจงลงไปในความเป็นอัตลกษณแสามัญของลุ฽มน้ําโขง รายละเอียดเรื่อง
ข฾าวใช฾ได฾เพียงการการนําเสนอเรื่อราวเท฽านั้นซึ่งยากที่จะนําไปสู฽อัตลักษณแสามัญแห฽งลุ฽มน้ําโขงได฾แบบ
ระบุเจาะจง  

ผู฾เชี่ยวชาญด฾านมานุษยวิทยา และวัฒนธรรมศึกษาท฽านหนึ่งแนะแนวทางรูปแบบ
การนําเสนอถึงการปรับรูปแบบในการนําเสนอสู฽สื่อประเภทภาพยนตรแแนวสารคดีแต฽คงไว฾ซึ่งการ
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เดินเรื่องแบบประสานเสียงทําให฾เล฽ารายละเอียดของข฾าวในกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขงกับความเป็น
ปใจจุบันได฾มากขึ้น อันเป็นผลให฾รูปแบบการนําเสนอส฽งเสริมการสื่อสารที่เกี่ยวข฾องกับความเป็นอัต
ลักษณแสามัญได฾มากยิ่งขึ้น   

(2)  ความคิดเห็นต฽อเรื่องราวเนื้อหาการแสดงและประเด็นในการนําเสนอ 
ผู฾วิจัยใช฾ความคิดเห็นจากผู฾เชี่ยวชาญด฾านสื่อสารการแสดงและมานุษยวิทยาฯ ต฽อ

ความเห็นในเรื่องราวประยุกตแการแสดงและประเด็นในการนําเสนอเป็นหลักสําคัญ 

ผู฾เชี่ยวชาญด฾านสื่อสารการแสดงให฾ความเห็นว฽า  

-การสื่อสารในการแสดงมีประสิทธิภาพมากขึ้นหากนักแสดงแสดงศักยภาพของเสียงออกมา
อย฽างเต็มที่ เพราะทําให฾ผู฾ชมเข฾าใจอารมณแท่ีชัดเจนได฾มากขึ้นตลอดการเดินเรื่องราว 

-การสื่อสารสามารถถูกบดบังได฾ด฾วยความไพเราะจากเพลงที่กลมกลืนมากเกินไปมีผลมาจาก
ลักษณะของการเล฽าเรื่อง รวมไปถึงรายละเอียดบางช฽วงของการเล฽าเรื่องนั้นน฾อยจนเกินไป จุดสูงสุด
ของเรื่องเลยแสดงผลกระทบต฽อผู฾ชมได฾ไม฽เต็มที่ 

-การแสดงด฾วยการประสานเสียงทําให฾เกิดทําให฾ผู฾ชมเกิดภาพในเรื่อง ข฾าว แต฽ยังขาดซึ่งความ
เข฾าใจเรื่องอัตลักษณแลุ฽มน้ําโขงเพราะอาจมีพ้ืนฐานประสบการณแของความเข฾าใจที่แตกต฽างกันไป 

 

ผู฾เชี่ยวชาญด฾านมานุษยวิทยา วัฒนธรรมศึกษาให฾ความเห็นว฽า 

-เรื่องราวประยุกตแการแสดงประกอบไปด฾วย เรื่องทุนนิยม จิตนิยมและนายทุน ซึ่งสามส฽วนนี้
เป็นตัวกระตุ฾นให฾เกิดประเด็นในการนําเสนอ แต฽ส฽วนสําคัญของเรื่องราวประยุกตแนั้นยังขาด
รายละเอียดเรื่องทุนนิยมที่น฾อยเกินไป เพราะเรื่องราวต฾องสร฾างให฾เห็นถึงการทําลายระบบโครงสร฾าง
อย฽างแท฾จริงซึ่งการแสดงนี้ยังขาดอยู฽ แต฽ในภาพรวมสําหรับเรื่อง “ข฾าว”สามารถสื่อสารออกมาได฾
อย฽างชัดเจน 

-เข฾าใจภาพกว฾าง ๆ ในเรื่องราวประยุกตแเป็นอย฽างดี ส฽วนรายละเอียดของการแสดงบางช฽วง
นั้นยังคงขาดหายไป ซึ่งต฾องมีการพัฒนาและใช฾การแสดงนี้ในฐานะของการแสดงเชิงมานุษยวิทยา ที่
อาจนําไปสู฽เครื่องมือการสื่อสารเชิงวัฒนธรรมต฽อไป 

อย฽างไรก็ดีผู฾เชี่ยวชาญด฾านดนตรีท฽านหนึ่งได฾ให฾ความเห็นต฽อเรื่องราวประยุกตแการแสดงว฽ามี
การวนกลับไปสู฽เรื่องราวแบบเดิม ๆ แต฽ความน฽าสนใจนั้นคือรูปแบบการเล฽าใหม฽ที่น฽าสนใจมาก ซึ่งควร
นําเสนอประเด็นของขนบความดีงามเก฽าและขนบวิถีแบบใหม฽ที่ปใจจุบันทั้งสองส฽วนเดินคู฽กันไปได฾
อย฽างไรด฾วย งานดังกล฽าวมีความเป็นร฽วมสมัยค฽อนข฾างมาก ดังนั้นเองเรื่องราวประยุกตแควรมีแง฽มุมของ
สังคมในส฽วนต฽าง ๆ ที่เกี่ยวกับเรื่อง ข฾าว ปรากฏขึ้นสามารถทําให฾เกิดการตั้งคําถามกับผู฾ชมรวมไปถึง
น฽าติดตามมากยิ่งขึ้น   
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(3) ความคิดเห็นต฽อเพลงประสานเสียงและดนตรีเพ่ือการประสานเสียง 
ผู฾เชี่ยวชาญด฾านดนตรีให฾ความเห็นว฽า 

-ภาษาในเพลง เป็นเครื่องมือที่ทําให฾เพลงประสานเสียงมีการสื่อสารกับผู฾ชมได฾มีประสิทธิภาพ
มากขึ้น ดังนั้นจึงต฾องคํานึงถึงภาษาที่เอ้ือต฽อการร฾องในลักษณะการร฾องประสานเสียงและภาษาที่ง฽าย
ต฽อความเข฾าใจของผู฾ชม รวมไปถึงความพิเศษของเพลงประสานเสียงที่มีกลไกในการผลักดันให฾เกิดการ
เคลื่อนไหวผ฽านจังหวะในการเล฽าเรื่องจึงมีผลต฽อการขับเคลื่อนสารสู฽ผู฾ชม 

-ความน฽าสนใจของการแสดงนี้คือ การประพันธแเพลงใหม฽ขึ้นมาท้ังหมดและมีความเข฾ากันเป็น
อย฽างดี หากมีการเพ่ิมเครื่องดนตรีประเภทกลองเข฾าไปอาจทําให฾เกิดจังหวะในการกระตุ฾นผู฾ชม
มากกว฽านี้ รวมไปถึงการเพ่ิมลักษณะของดนตรีเพลงในกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขงอาจทําให฾เพลงช฽วย
สื่อสารถึงความเป็นอัตลักษณแสามัญแห฽งลุ฽มน้ําโขงได฾มากขึ้น เพราะที่ปรากฏแม฾เป็นลักษณะของดนตรี
ตะวันออกแต฽ก็ยังคงลักษณะของความเป็นดนตรีไทยผสมผสานกับดนตรีสากลอยู฽มาก 

-เครื่องดนตรีได฾แสดงออกถึงความเป็นร฽วมสมัยอย฽างชัดเจน อย฽างม฽งและฉิ่งเป็นเครื่องดนตรี
ตะวันออกในกลุ฽มเอเชียตะวันออกเฉียงใต฾ ส฽วนเชลโล฽และพิณฝรั่งนั้น เป็นเครื่องดนตรีสากลตะวันตก 
ซึ่งเสียงที่ผสมกันเหล฽าสามารถเล฽าอะไรได฾มาก  แม฾แต฽การร฾องประสานเสียงที่มีการเลียนเสียงลักษณะ
เครื่องดนตรีไม฾ไผ฽ประเภทแคน แต฽อย฽างไรผู฾ชมยังคงสัมผัสได฾ยากในแง฽ของความเข฾าใจเรื่องอัตลักษณแ
สามัญแห฽งลุ฽มน้ําโขง ถ฾าเกิดไม฽มีพ้ืนความรู฾ด฾านเสียงลักษณะดังกล฽าว 

ผู฾เชี่ยวชาญด฾านสื่อสารการแสดงได฾แสดงความเห็นเพ่ิมเติมในฐานะที่การประสานเสียงเป็น
องคแประกอบที่สําคัญกับการสื่อสารการแสดงในงานแสดงนี้ 

-จากการสื่อสารด฾วยเพลงเป็นหลักทําให฾เข฾าใจได฾ว฽าผู฾วิจัยคํานึงและคัดเลือกนักแสดงจาก
คุณสมบัติด฾านเสียงเป็นหลักสําคัญ 

-การร฾องที่กลมกล฽อมไปตลอดการแสดงทําให฾สารบางอย฽างขาดหายไปจากความรู฾สึกร฽วมที่มี
อยู฽ตลอดการแสดง ดังนั้นการออกแบบเสียงให฾เกิดความแตกต฽างมีผลทําให฾ผู฾ชมรับรายละเอียดของ
สารเหล฽านั้นด฾วยความตั้งใจ คิด วิเคราะหแ ได฾มากขึ้น 

-ความกังวลของการแสดงมีผลกับการร฾องอย฽างสังเกตได฾ชัด โดยในระหว฽างการแสดงนั้น
นักแสดงขาดความสนุก ซึ่งแตกต฽างไปจากช฽วงของเพลงพิเศษที่แถมให฾ สังเกตได฾ว฽านักแสดงร฾อง เล฽น 
แสดงอย฽างเต็มที่กว฽าตอนแสดง ทําให฾เกิดความสนุกตาม ดังนั้นการแสดงที่เต็มที่มีผลต฽อการรับรู฾เชิง
อารมณแของผู฾ชม 

ผู฾เชี่ยวชาญด฾านมานุษยวิทยา วัฒนธรรมศึกษา เสนอให฾มีการเพิ่มเครื่องดนตรีในกลุ฽มประเทศ
เอเชียตะวันออกเฉียงใต฾มากขึ้น อันเป็นการส฽งเสริมความเข฾าใจเรื่องสัญลักษณแแห฽งชาติพันธุแผ฽าน
เสียงดนตรีได฾มากยิ่งข้ึนวิธีหนึ่ง 
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(4) ความคิดเห็นต฽อองคแประกอบที่โดดเด฽นในการแสดง 
ผู฾เชี่ยวชาญด฾านการแสดง ได฾ให฾ความเห็นต฽อองคแประกอบที่โดดเด฽นในการแสดงว฽า

เป็น การผสมผสานเพลงพ้ืนบ฾านกับเพลงประสานที่ทําให฾เกิดความสนุกและองคแประกอบด฾านการ
เคลื่อนไหวที่มีแสงเป็นองคแประกอบส฽งเสริมทําให฾การแสดงสื่อถึงอารมณแได฾ดีขึ้นและสร฾างความสนใจ
ของผู฾ชมได฾มากขึ้น ไฟสามารถช฽วยตัดต฽อเหตุการณแได฾ดี  บางครั้งการแสดงของนักแสดงนั้นมี
ข฾อบกพร฽องซึ่งไฟมีส฽วนช฽วยในการแสดงค฽อนข฾างมาก รวมถึงเพลงเล฽าเรื่องแสดงอารมณแในขณะที่ไฟก็
เสริมอารมณแและสื่อสารออกมาได฾มีประสิทธิภาพมากขึ้น 

ผู฾เชี่ยวชาญด฾านมานุษยวิทยา วัฒนธรรมศึกษา ได฾ให฾ความเห็นต฽อองคแประกอบที่โดด
เด฽นในการแสดงโดยมีความชื่นชอบที่แตกต฽างกัน คือ ชอบประเด็นในการนําเสนอรวมไปถึงการแสดง
เชิงวัฒนธรรม ชอบการผสมผสานเรื่องพ้ืนถิ่นสู฽ความเป็นสากลในรูปแบบการนําเสนอที่น฽าสนใจ  

ผู฾เชี่ยวชาญด฾านดนตรี ได฾ให฾ความเห็นต฽อองคแประกอบที่โดดเด฽นในการแสดงคือ 
ชอบการแสดงส฽งผลให฾เกิดความสนใจในกระบวนการฝึกฝนนักร฾องให฾กลายเป็นนักแสดง ชอบ
ความคิดสร฾างสรรคแและความสัมพันธแของการร฾องและองคแประกอบในการแสดง  

(5) ความคิดเห็นต฽อประเด็นเรื่องข฾าวเพื่อสื่อสารถึงอัตลักษณแสามัญแห฽งลุ฽มน้ําโขงใน
การนําเสนอเพ่ือการพัฒนาการแสดง 

ผู฾เชี่ยวชาญด฾านการแสดงให฾ความเห็นว฽าโดยภาพรวมสามารถอธิบายเรื่อง “ข฾าว” 
ได฾ แต฽ยังเชื่อมโยงไม฽ได฾ชัดเจนถึงอัตลักษณแสามัญแห฽งลุ฽มน้ําโขง อันเนื่องมาจากพ้ืนฐานประสบการณแ
ของผู฾ชมเป็นปใจจัยที่สําคัญต฽อการทําความเข฾าใจในแง฽มุมที่เกิดขึ้นในการแสดง 

ในขณะที่ผู฾เชี่ยวชาญด฾านมานุษยวิทยา วัฒนธรรมศึกษาท฽านหนึ่งได฾ให฾ความเห็น
เรื่องอัตลักษณแสามัญลุ฽มน้ําโขงนั้นว฽า มีที่มาจากหลายส฽วนประกอบในการแสดงเช฽น เนื้อเพลง ความ
เชื่อ ประเพณี ฯลฯ ทั้งนี้แน฽นอนว฽าวัฒนธรรมดังกล฽าวดํารงอยู฽บนพ้ืนฐานของวิถีชีวิตที่แตกต฽างกันใน
แต฽ละประเทศ 

ผู฾เชี่ยวชาญด฾านสื่อสารการแสดง และผู฾เชี่ยวชาญด฾านมานุษยวิทยา วัฒนธรรมศึกษา
สองท฽าน มีความเห็นที่สอดคล฾องในแนวทางเดียวกัน คือ การให฾ความรู฾เบื้องต฾นถึงอัตลักษณแสามัญที่
จะเกิดขึ้นในงานแสดง สามารถทําให฾ผู฾ชมสังเกตรายละเอียดเหล฽านั้นได฾ชัดเจนมากยิ่งขึ้น ทั้งนี้ต฾อง
ระวังเรื่องการให฾ความรู฾เบื้องต฾นที่อาจทําให฾เสียรสในการรับชมการแสดง 

ผู฾เชี่ยวชาญด฾านดนตรีท฽านหนึ่งแสดงความเห็นต฽อการพัฒนางานแสดงในประเด็น
ดังกล฽าวว฽า สามารถใช฾เป็นเครื่องมือทางวัฒนธรรมที่ทําให฾เกิดการเรียนรู฾ระหว฽างกันได฾ในหลาย
ประเทศ ในรูปแบบและเนื้อหาดังกล฽าว แต฽ต฾องปรับรายละเอียดบางประการเพ่ือส฽งอิทธิพลสู฽ความ
เป็นสากลให฾มากข้ึน 
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5.2 อภิปรายผลการวิจัย 

  
ก่อร่างสร้าง “ข้าว” 

 กระบวนการสร฾างสรรคแการแสดงขับร฾องเพลงประสานเสียงเรื่อง “ข฾าว” เพ่ือสื่อสารอัต
ลักษณแร฽วมของกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขง ที่จัดการแสดงขึ้นภายใต฾ ชุดการแสดงประสานเสียงเรื่อง 
“ขวัญข฾าว” จิตวิญญาณแห฽งลุ฽มน้ําโขง เกิดข้ึนมาจากแรงบันดาลใจที่สําคัญ 2 ส฽วนจากผู฾วิจัยส฽วนแรก
คือ รูปแบบการสร฾างสรรคแการขับร฾องประสานเสียง ส฽วนที่สองคือ ความสนใจด฾านศิลปวัฒนธรรม  

 ด฾วยรูปแบบการสื่อสารดังกล฽าวทําให฾เกิดความเป็นสากล ที่ส฽งผลต฽อการเปิดรับจากผู฾ชมได฾
หลากหลายแม฾ต฽างภาษาก็ตาม ส฽วนเรื่องราวที่ถูกสร฾างขึ้นนั้นเป็นส฽วนสําคัญที่ทําให฾เพลงเกิดความ
น฽าสนใจ ดังนั้นมันจึงไม฽ใช฽การแสดงเพลงประสานเสียงปกติที่พยายามจะสื่อความงามผ฽านเสียงร฾อง
ประสานเพียงอย฽างเดียว แต฽หมายถึงองคแประกอบในการแสดงมีส฽วนสําคัญที่จะทําให฾เพลงเล฽าเรื่อง
มากยิ่งขึ้น 

 มุมมองการพิจารณาจากความเป็นไทยที่นําสู฽ความเป็นสากล ในการแสดง “ขวัญข฾าว” ผู฾วิจัย
ใช฾การพิจารณาเริ่มแรกจากรายละเอียดเรื่องข฾าวในแง฽ความรู฾โดยทั่วไปที่ควรต฾องทราบคือ การ
เพาะปลูกข฾าวในฤดูกาลต฽าง ๆ และระยะเวลาของข฾าวมีการเปลี่ยนแปลงไปลักษณะไหน นอกจาก
ข฾อมูลเชิงเอกสารแล฾ว การค฾นคว฾าจากสารคดีและการสังเกตจากธรรมชาติในการทดลองร฽วมปลูกข฾าว
เพ่ือให฾เข฾าใจในความรู฾สึก เป็นวิธีหนึ่งที่สร฾างความเข฾าใจได฾ดีที่สุดถึงลักษณะของข฾าวที่เปลี่ยนแปลงไป
ตามฤดูกาลเพาะปลูก อาทิ ฤดูกาลก฽อนการเพาะปลูก ฤดูกาลเพาะปลูก ฤดูกาลรักษา ฤดูการเก็บ
เกี่ยว รวมไปถึงฤดูกาลเข฾ายุ฾งฉาง ฤดูกาลทั้งหมดทําหน฾าที่เป็นเค฾าโครงการทําความเข฾าใจเรื่องข฾าว ใน
เบื้องต฾น 

 ผู฾วิจัยได฾ศึกษารายละเอียดเรื่องข฾าวผ฽านการตีความ โดยพิจารณาวัตถุประสงคแของลักษณะ
พิธีกรรมในฐานะของหน฾าที่และกลไกทางความเชื่อที่มีต฽อข฾าวในฤดูกาลนั้นคือ 

ฤดูกาลก฽อนการเพาะปลูกข฾าว เป็นต฾นของฤดูกาลที่ปรากฏพิธีกรรมที่เกี่ยวข฾องกับการขอน้ํา
เพ่ือบํารุงให฾ดินเกิดความชุ฽มชื้น พิธีกรรมที่ว฽าด฾วยการเสี่ยงทายต฽อผลผลิตในฤดูกาลปลูกข฾าว 

ฤดูกาลเพาะปลูก ปรากฏพิธีกรรมเรื่องของการขออนุญาตเพ่ือทําการเพาะปลูก รวมไปถึง
พิธีกรรมเชิญจิตวิญญาณมาปกปูองดูแล ส฽วนมากความสนุกของการปลูกข฾าวเริ่มจากฤดูกาลนี้เพราะมี
ลักษณะเป็นการเชื้อเชิญให฾คนในชุมชนมาร฽วมด฾วยช฽วยกันเพ่ือปลูกข฾าว 

ฤดูกาลรักษา หลังจากปลูกข฾าวไม฽ว฽าจะด฾วยการปใกกล฾า หรือ หว฽านเมล็ด มีการล฾อมคอกมี
การปใกสัญลักษณแ หรือพิธีกรรมว฽าด฾วยการเลี้ยงจิตวิญญาณเพ่ือให฾ปกปูองดูแลข฾าวให฾เจริญเติบโตงอก
งามปราศจากอันตราย 
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ฤดูกาลเก็บเกี่ยว เป็นฤดูกาลหลังจากข฾าวสุกเหลืองอร฽ามคล฾ายคํากล฽าวที่เรียกข฾าวในช฽วงนี้ว฽า 
“ทุ฽งรวงทอง” ซึ่งผลลัพธแของความอุดมสมบูรณแในฤดูกาลนี้มาจากความเอาใจใส฽ของชาวนาที่ดูแลทุก
คน ทั้งนี้กิจกรรมที่เกิดข้ึนเป็นการลงแขกเก่ียวข฾าว แล฾วจึงทําพิธีเซ฽นไหว฾จิตวิญญาณท่ีปกปใกษแรักษา
อีกครั้งเพ่ือเคารพต฽อความกรุณานั้น 

ฤดูกาลเข฾ายุ฾งฉาง เป็นฤดูกาลที่นําผลผลิตเข฾าเก็บยังโรงเก็บข฾าว เพ่ือรักษาให฾ผลผลิตไม฽เกิด
ความเสียหาย ตลอดจนการเก็บเมล็ดพันธุแบางส฽วนเพื่อนําไปเป็นเมล็ดในการหว฽านเพาะปลูกข฾าวในต฾น
ฤดูกาลหน฾า 

ทั้งนี้ผู฾วิจัยได฾ศึกษาลึกลงไปถึงความสัมพันธแเรื่องข฾าวและชุมชน ซึ่งในภาพรวมของการศึกษา
พบว฽า ในอดีตชุมชนที่ทําเกษตรกรรมมักปลูกข฾าวและพืชอ่ืน ๆ ด฾วยความเกื้อหนุนกัน ใช฾ข฾าวแลกของ 
ใช฾พืชชนิดอ่ืนแลกข฾าวเป็นต฾น  ทั้งนี้เมื่อมีเทคโนโลยี ทําให฾ผลผลิตจากการเพาะปลูกแบบพอเพียง
กลายเป็นการขยายตัวทางเศรษฐกิจ ดังนั้นการแข฽งขันจึงเกิดขึ้น ข฾าวไม฽ใช฽ปใจจัยหลักในวิถีชีวิตอีก
ต฽อไป แต฽เป็นผลตอบแทนเรื่องของเงินเป็นสําคัญกว฽าสิ่งใด ความต฾องการเร฽งการผลิตในปริมาณที่มาก
ขึ้นกับสภาพกาลในแต฽ละยุคทําให฾ชาวนาเกิดหนี้สินเนื่องจากการลงทุนทั้งยาฆ฽าแมลง เทคโนโลยีเพ่ือ
ความรวดเร็วในการเก็บเกี่ยวผลผลิต สิ่งเหล฽านี้ทําให฾ประเพณีและวัฒนธรรม รวมไปความเชื่อเรื่อง
ข฾าวจางหายไป ซึ่งปใญหาดังกล฽าวยังคงเป็นปใญหาที่เกิดขึ้นในปใจจุบัน จนกระทั่งผู฾วิจั ยพบกลุ฽ม
เกษตรกรที่ร฽วมกันนําวิถีการปลูกข฾าวพร฾อมทั้งพิธีกรรมบางอย฽างกลับมา อาทิ มูลนิธิข฾าวขวัญ เป็นต฾น 
ด฾วยความเข฾าใจของผู฾วิจัยในแง฽ของความเป็นอยู฽ที่พอเพียงและไม฽ทําร฾ายธรรมชาติ เป็นข฾อสําคัญอีก
ประการคือ การรักษาไว฾ซึ่งความดีงามของประเพณีวัฒนธรรมที่ช฽วยสร฾างจิตสํานึกให฾ชาวนาเกิดความ
เคารพและดํารงอยู฽ในศีลธรรม 

ฤดูกาล ข฾าว พิธีกรรมและจิตวิญญาณ(ขวัญ) จึงมีความสัมพันธแกันไม฽สามารถจะแยกจากกัน
ได฾ การสร฾างให฾ข฾าวเกิดความสําคัญและมีรูปธรรมอย฽างชัดเจนนั้นคือ การดูแลเอาใจใส฽ของชุมชน 
จนกระท่ังข฾าวกลายเป็นตัวแทนทางความเชื่อในฐานะจิตวิญญาณที่ผูกพันกับพระแม฽โพสพ ซึ่งปรากฏ
ไปในวัฒนธรรมข฾าวทุกประเทศแห฽งลุ฽มน้ําโขง พระแม฽โพสพที่ผู฾วิจัยตีความนั้นคือมารดาแห฽งข฾าวและ
มารดาแห฽งมนุษยแ ส฽วนสําคัญของการรักษาข฾าวจึงเกี่ยวข฾องกับการรักษาขวัญเพ่ือให฾เกิดความอุดม
สมบูรณแสงบสุขไม฽ให฾เกิดความวิบัต ิ

 

ก่อร่าง น าเสนอ 

 ประสบการณแการขับร฾องประสานเสียงของผู฾วิจัยเป็นส฽วนสําคัญในการสร฾างสรรคแเรื่อง 
“ข฾าว” สู฽การแสดงประสานเสียงเชิงประยุกตแ ผู฾วิจัยศึกษาถึงลักษณะการประสานเสียงพบว฽า พ้ืนฐาน
ของการประสานเสียงเป็นการร฾องในแบบสากลตะวันตก อันเนื่องมาจากการประพันธแเพลงด฾วยโน฾ต
สากล การร฾องที่ค฽อนข฾างจะต฾องดําเนินตามจังหวะเป็นหลัก ด฾วยกฎประการสําคัญของการประสาน
เสียงคือ เสียงที่แตกต฽างแต฽มีการประสานกันอย฽างกลมกลืนไม฽มากน฾อยหรือโดดเด฽นขึ้นมาผิดที่ผิดทาง
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ในเสียงแต฽ละประเภทการออกเสียงจึงมีลักษณะกลมเพ่ือสร฾างให฾เกิดความกังวานเท฽ากัน ในขณะที่
นักร฾องควรต฾องมีพ้ืนฐานในการทําความเข฾าใจโน฾ตสากลมาก฽อนเพ่ือให฾เกิดการสื่อสารร฽วมกันได฾ดีใน
การร฾อง  

 ในขณะที่ลักษณะของดนตรีฝใ่งตะวันออกนั้นมีลักษณะของความเป็นเพลงท฾องถิ่นหรือความ
เป็นเพลงพ้ืนบ฾านอยู฽มาก การร฾องจึงมีลักษณะที่ไม฽ใช฽การสร฾างความงามแต฽เป็นเพ่ือความสนุกสนาน 
จรรโลงจิตใจหรือแม฾แต฽การบันทึกโน฾ตเพลงตะวันออกนั้นก็หาได฾ยากเพราะส฽วนมากใช฾วิธีการต฽อเพลง
จากครูแทนการบันทึกโน฾ต  

 ในขณะที่การบันทึกโน฾ตในแบบสากลจะสนับสนุนให฾นักร฾องเกิดความเข฾าใจในเรื่องราวผ฽าน
ตัวบทเพลงได฾มากขึ้น ในทางการปฏิบัติจังหวะในการร฾องสามารถทําให฾เกิดความกลมกลืนในเพลง
ลักษณะพ้ืนบ฾านได฾มากขึ้น ดังนั้นเองตัวเพลงประสานเสียงนอกจากจะมีความงามในการสร฾างภาพแล฾ว
ยังรักษาไว฾ซึ่งจุดประสงคแของเพลงในแบบตะวันออกไว฾ได฾อีกด฾วย 

 การนํารูปแบบการประสานเสียงมาใช฾ในการเล฽าเรื่องวัฒนธรรมข฾าวจึงมีความน฽าสนใจ จาก
แนวเพลงการเล฽าที่แตกต฽างกัน สามารถทําให฾เกิดเกิดมิติใหม฽ของการแสดงประสานเสียงที่ปรากฏใน
ประเทศไทย ที่อาจเรียกว฽า ละครประสานเสียง ซึ่งมภีาพความเป็นงานร฽วมสมัยค฽อนข฾างมาก 

 การแสดงประสานเสียงเชิงประยุกตแ มีองคแประกอบในแง฽ของเรื่องราว การผสมผสาน การใส฽
องคแประกอบเชิงละครลงไป ซึ่งแตกต฽างจากการขับร฾องประสานเสียงทั่วไปที่มีเพียงการยืนนิ่ง โดย
ถ฽ายทอดผ฽านความงามและความไพเราะของเสียงเป็นหลักสําคัญ ดังนั้นเองการแสดงประสานเสียงจึง
เป็นรูปแบบที่ผู฾วิจัยพิจารณาว฽าสามารถสร฾างสรรคแให฾เกิดความสมบูรณแของการสื่อสารด฾วยเรื่องราวได฾
ดีมากขึ้น 

 

ก่อร่าง สร้างข้าวสู่การน าเสนอ 

 ผู฾วิจัยสร฾างเรื่องราวให฾เข฾าใจง฽ายว฽าด฾วยการวิถีชีวิตที่ดีงามในอดีตของชาวบ฾านทําให฾เกิดความ
สงบสุข เมื่อภายหลังเกิดความเปลี่ยนแปลงขึ้น ข฾าวและความดีงามต฽างโดนครอบงําโดยนายทุนอัน
นํามาซึ่งความวิบัติและหายนะกับวิถีชีวิตของชาวบ฾านแห฽งลุ฽มน้ําโขงทุกคน หากแต฽การสํานึกผิดทําให฾
การเชิญขวัญข฾าวให฾กลับมากลายเป็นเรื่องสําคัญอีกครั้ งทําให฾ความสงบสุขและความสมบูรณแกลับคืน
มาสู฽หมู฽บ฾านแห฽งลุ฽มน้ําโขง 

 เรื่องราวประยุกตแถูกสร฾างขึ้นผ฽านลักษณะของฤดูกาลปลูกข฾าว ด฾วยการประพันธแเนื้อร฾องของ
เพลงที่มีการดัดแปลงรายละเอียดของการเล฽าเรื่อง พิธีกรรม ความเชื่อ การเปลี่ยนแปลงสังคม ทุน
นิยม การเชิญขวัญข฾าวกลับคืน  สิ่งเหล฽านี้ทําให฾ ข฾าว ในฐานะจิตวิญญาณของชาวบ฾านแห฽งลุ฽มน้ําโขง
เกิดความเป็นรูปธรรมที่สัมผัสได฾มากขึ้น ในกระบวนการสร฾างเนื้อร฾องแต฽ละเพลงจําเป็นที่ต฾องมีการ



 
 

224 

ปรับแก฾คําเพ่ือให฾สอดคล฾องต฽อการร฾องประสานเสียง รวมไปถึงการสร฾างทํานองของเพลงให฾เกิดการ
สอดคล฾องกันทําให฾จังหวะการเล฽าเรื่องนั้นต฽อเนื่อง 

 ผู฾วิจัยได฾คัดเลือกนักแสดงโดยคํานึงถึงคุณสมบัติด฾านเสียงเป็นสําคัญและใช฾กลวิธีการฝึกซ฾อม
การแสดงในช฽วงแรกเพ่ือค฾นหาความเหมาะสมของนักร฾องที่ควรจะได฾รับบทบาทตัวละครในการแสดง 
อาทิเช฽น พระแม฽โพสพ พระพิรุณ นายทุนทั้ง 3 คน พ฽อเพลงแม฽เพลง ผู฾นําหมู฽บ฾านและผู฾เล฽า รวมไปถึง
การกําหนดการร฾องเดี่ยวในบางเพลง ทั้งนี้พบว฽านักร฾องทุกคนยังขาดประสบการณแด฾านการแสดงบน
เวทีโดยทั้งสิ้น ซึ่งผู฾วิจัยต฾องพยายามใช฾กิจกรรมประยุกตแการแสดงเข฾ามาใช฾ทุกครั้งก฽อนการฝึกซ฾อม
ประสานเสียงเพ่ือสร฾างในนักร฾องเกิดความคุ฾นชินและสังเกตการแสดงของตนเองกับผู฾แสดงคนอ่ืนมาก
ขึ้น 

 การวางแผนการซ฾อมการแสดงเป็นกลยุทธแที่สําคัญมากของผู฾วิจัยในฐานะผู฾กํากับการแสดง 
ปใญหาที่พบและไม฽สามารถจะแก฾ไขได฾ในแง฽ของการจัดการ คือการทําหน฾าที่หลายประเภทมาก
จนเกินไปเป็นเหตุให฾การสังเกตปฏิกิริยาของนักร฾องในภาพรวมด฾านปใญหาและข฾อบกพร฽องเกิดการ
แก฾ไขท่ีล฽าช฾า แต฽ในขณะเดียวกันการออกแบบการซ฾อมถูกแบ฽งเป็น 3 ช฽วง คือ ช฽วงแรกการฝึกซ฾อมการ
แสดงที่มีระยะสั้นที่สุดทั้งนี้เพื่อนําไปประยุกตแในการคัดเลือกนักแสดงในบทบาทตัวละครต฽าง ๆ ช฽วงที่
สองการฝึกซ฾อมการประสานเสียงผู฾วิจัยได฾ให฾ความสําคัญกับช฽วงการฝึกซ฾อมนี้ค฽อนข฾างใช฾ระยะเวลา 
อันเนื่องมาจากการปรับแก฾ในตัวเพลง การปรับแก฾ในการร฾อง การสื่อสารให฾นักร฾องทุกคนเข฾าใจ
เรื่องราวทั้งหมดอย฽างมีประสิทธิภาพ เพ่ือการนําเสนอสารที่ครบถ฾วนและการดึงจุดเด฽นของการร฾องใน
แบบประสานเสียงให฾ออกมาได฾มากที่สุด ช฽วงที่สามเป็นช฽วงของการรวมองคแประกอบอาทิ ลีลาการ
เคลื่อนไหว แสง เครื่องแต฽งกาย เพ่ือให฾การแสดงเกิดองคแประกอบของการแสดงประสานเสียงเชิง
ประยุกตแที่สมบูรณแ 

 ผู฾วิจัยยังขาดทักษะและประสบการณแในฐานะผู฾ฝึกการขับร฾องประสานเสียงที่ต฾องอาศัย
คุณสมบัติของผู฾อํานวยเพลงเป็นผลให฾ไม฽สามารถสื่อสารในการแก฾ปใญหาการร฾องได฾เต็มประสิทธิภาพ 
ในขณะเดียวกันการนําบุคคลผู฾มีประสบการณแเข฾ามาช฽วยฝึกซ฾อมทําให฾ผู฾วิจัยเห็นภาพรวมของปใญหาได฾
ง฽ายขึ้นและสามารถสื่อสารถึงสิ่งที่ต฾องการผ฽านผู฾อํานวยเพลงที่ดําเนินการซ฾อมในแต฽ละบทเพลงโดย
รายละเอียดในการร฾องได฾ง฽ายและมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

 ผู฾วิจัยพบว฽า ข฾อจํากัดในงานประสานเสียงนั้นมีปใจจัยภายในและภายนอกเป็นส฽วนสําคัญโดย
ปใจจัยภายในมาจากตัวของนักร฾องในด฾านของทักษะทางดนตรี  การฟใงระหว฽างกันที่ดี เสียงร฾องที่ต฾อง
รู฾จักปรับตัวอยู฽ตลอด ซึ่งลักษณะดังกล฽าวเป็นคุณลักษณะของการร฾องเพ่ือถ฽ายทอดความงามของเพลง
ประสานเสียงสู฽ผู฾ชม ความแตกต฽างในงานแสดงนี้คือการเพ่ิมองคแประกอบด฾านการเคลื่อนไหว อารมณแ
ในการแสดง ซึ่งล฾วนที่จะมีผลกับนักร฾องโดยตรง ทําให฾ต฾องฝึกฝนมากขึ้น ในขณะเดียวกันปใจจัย
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ภายนอกก็ส฽งผลที่ทําให฾เกิดประโยชนแหรือเสียประโยชนแกับนักร฾องได฾ ตัวอย฽างเช฽นปใจจัยเรื่องข฾อจํากัด
ของสถานที่ซ฾อมส฽งผลมากต฽อการซ฾อมประสานเสียงและการรวมองคแประกอบต฽าง ๆ โดยเฉพาะการ
ซ฾อมในห฾อง 412 และห฾องสื่อสารการแสดง ของคณะนิเทศศาสตรแ จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย ด฾วย
ลักษณะของห฾องทําให฾เสียงเกิดความก฾องกังวานมากจนเกินไปทําให฾การฟใงของนักร฾องในการแสดงนั้น
เกิดอุปสรรค เพราะความไม฽ม่ันใจในความพอดีของการร฾อง แต฽เมื่อมีการซ฾อมกับสถานที่แสดงจริงด฾วย
ลักษณะการออกแบบของห฾องทําให฾เสียงในการประสานนั้นเกิดความพอดี การแก฾ไขในการร฾องความ
ดังเบา ความสมดุล จึงลดน฾อยลงอย฽างสังเกตได฾ชัด 

 มากไปกว฽านั้นผู฾วิจัยยังพบว฽าแม฾ว฽าระยะเวลาในการฝึกซ฾อมมีค฽อนข฾างมาก แต฽เนื่องจาก
นักร฾องขาดประสบการณแด฾านการแสดงในลักษณะละครเป็นส฽วนสําคัญที่ผู฾วิจัยคาดไม฽ถึงในด฾านการ
ฝึกฝนและการสร฾างสรรคแองคแประกอบ ทําให฾เกิดข฾อจํากัดด฾านระยะเวลาที่นําไปสู฽การฝึกซ฾อมที่ไม฽
เพียงพอต฽อการฝึกฝนทักษะด฾านลีลาการเคลื่อนไหว เปูาหมายที่ผู฾วิจัยวางแผนไว฾จึงผิดพลาด 

 สังเกตได฾ว฽าประสบการณแของนักแสดงต฽อการนําเสนอนั้นเป็นส฽วนสําคัญที่ทําให฾การแสดงเกิด
การสื่อสารออกมาอย฽างเต็มประสิทธิภาพ แม฾ว฽าผู฾วิจัยพยายามแก฾ปใญหาด฾านการแสดงไปพร฾อมกับช฽วง
การฝึกขับร฾องประสานเสียงจนกระทั่งวันแสดงก็ยังเป็นระยะเวลาอันสั้นที่จะเข฾าสู฽กระบวนการเปลี่ยน
นักร฾องสู฽การเป็นนักแสดงในงานแสดงนี้ ในขณะที่องคแประกอบต฽าง ๆ อาทิ กิจกรรมเชิงละคร แสงสี 
เสื้อผ฾า รวมไปถึงสถานที่การซ฾อมใหญ฽ในการแสดงมีส฽วนช฽วยนักแสดงมากต฽อการสร฾างสมาธิ อารมณแ
และความรู฾สึก จากประสบการณแใหม฽ที่นักแสดงเปิดรับและพยามยามปรับตัวทําให฾สามารถแสดง
อารมณแออกมาได฾อย฽างเป็นธรรมชาติมากกว฽าวันซ฾อมเสมือนจริง 

 กิจกรรมที่ผู฾วิจัยพบว฽าส฽งอิทธิพลต฽อความรู฾สึกนักแสดงมากที่สุดคือ การใช฾เสียงเงียบและ
เพลงทํานองเบาสบาย รวมไปถึงการกําหนดแนวทางควบคุมความรู฾สึกของนักร฾องด฾วยการพูด
ประกอบเสียงเพลง ทําให฾นักร฾องเกิดความผ฽อนคลายในการแสดงมากขึ้น สังเกตได฾จากอารมณแ
ความรู฾สึกท่ีออกมาในช฽วงการแสดงด฾วยที่มีความสุข สนุกสนาน การร฾องไห฾ ใบหน฾าที่เจ็บปวด เป็นผล
ให฾ผู฾ชมสามารถรับรู฾ถึงความรู฾สึกที่ผสานไปกับพลังของเพลงในการร฾องได฾ดียิ่งขึ้น 

 

ก่อร่าง ประสานเสียงสู่ผู้ชม 

 หลังจากการแสดงประสานเสียงเรื่อง  “ขวัญข฾าว” จิตวิญญาณแห฽งลุ฽มน้ําโขง ผู฾วิจัยได฾ค฾นพบ
คําตอบประการสําคัญท่ีเกี่ยวข฾องกับการแสดง การสื่อสารของเรื่องรวมไปถึงแนวทางการพัฒนา ทั้งนี้
ข฾อมูลที่ได฾มาจากกระบวนการหลังการผลิตถูกแบ฽งเป็น 4 ส฽วนสําคัญ คือ ข฾อมูลที่ได฾จากนักแสดงและ
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ทีมงานหลังการแสดง ข฾อมูลที่ได฾จากแบบสอบถาม ข฾อมูลที่ได฾จากเสวนาหลังการแสดง ข฾อมูลที่ได฾จาก
ผู฾เชี่ยวชาญด฾วยการสัมภาษณแเชิงลึก 

 

ศักยภาพของนักร้องสู่การแสดง 

 จากความคิดเห็นของผู฾แสดงพบว฽าการแสดงนี้สามารถเพ่ิมศักยภาพในการร฾องเพลงของ
นักแสดงมากยิ่งขึ้น การแสดงเป็นการเปิดมุมมองโลกทัศนแให฾กับประสบการณแใหม฽ในด฾านการแสดง
ของนักร฾อง รายละเอียดองคแประกอบส฽วนต฽าง ๆ ในการแสดงอาจเป็นอุปสรรคให฾กับนักร฾องในด฾าน
ระยะเวลาและการฝึกซ฾อมที่มีข฾อจํากัด ทั้งนี้ผลการวิจัยพบว฽า การแสดงของนักร฾องมีการพัฒนาขึ้น
อย฽างก฾าวกระโดดแม฾จะอยู฽ในเวลาที่จํากัดและประสบการณแที่ท฾าทาย ทั้งนี้ศักยภาพดังกล฽าวมาจาก
การฝึกซ฾อมการแสดงที่ขนานไปกับการฝึกร฾องประสานเสียง ทําให฾นักร฾องเกิดกระบวนการสังเกตและ
ค฽อย ๆ สร฾างความเข฾าใจในส฽วนการแสดงมากขึ้น ผู฾วิจัยสังเกตเห็นการร฾องที่สัมพันธแในระหว฽างการ
แสดงแม฾ว฽าอารมณแของนักแสดงในภาพรวมอาจจะยังไม฽สอดคล฾องไปในทางเดียวกันทุกคน แต฽
องคแประกอบโดยเฉพาะแสงมีส฽วนช฽วยกระตุ฾นให฾นักแสดงเข฾าใจอารมณแในการแสดงเพ่ือสื่อสารได฾มาก
ขึ้น รวมไปถึงบางครั้งองคแประกอบด฾านไฟได฾ลบข฾อผิดพลาดบางประการของการแสดงออกทางด฾าน
อารมณแของนักร฾อง ซึ่งสอดคล฾องไปกับความเห็นของผู฾ชมทั่วไปบางส฽วน ผู฾เชี่ยวชาญด฾านการแสดง
และด฾านดนตรีบางท฽าน ทั้งนี้จากการสํารวจทัศนะต฽อเรื่องการเปลี่ยนแปลงจากนักร฾องสู฽นักแสดงของ
ผู฾เชี่ยวชาญพบว฽าเป็นเรื่องยากต฾องอาศัยระยะเวลาแต฽การใช฾องคแประกอบทางละครช฽วยนักแสดงทํา
ให฾นักร฾องเกิดการเรียนรู฾คุณสมบัติบางประการของการแสดงละครได฾เร็วขึ้น อาทิ การแสดงอารมณแที่
ชัดเจนและการสังเกตสิ่งแวดล฾อมในขณะแสดงเพื่อความเข฾าใจของอารมณแในการแสดง เป็นต฾น 

 

“ขวัญข้าว” มิติใหม่แห่งการประสานเสียง 

 ข฾อค฾นพบประการสําคัญที่ได฾จากการวิเคราะหแข฾อมูลทั้งหมดพบว฽า การรับรสของการแสดง
ประสานเสียงที่เป็นการยืนร฾องปกติ เป็นเพียงการถ฽ายทอดความงามของบทเพลง จากคุณลักษณะที่
ทําให฾ภาพของการร฾องประสานเสียงดังเป็นเรื่องน฽าเบื่อสําหรับผู฾ชมส฽วนใหญ฽ สาเหตุมาจากในขณะที่
ต฾องฟใงเพ่ือความไพเราะแล฾ว ผู฾ชมยังต฾องมีทักษะด฾านดนตรีเพ่ือฟใงรายละเอียดในการประสานเสียงจึง
จะเข฾าใจว฽าการประสานเสียงในเพลงดังกล฽าวนั้น มีคุณค฽ามากเพียงใด ซึ่งข฾อจํากัดดังกล฽าวทําให฾ถูก
จํากัดกับผู฾รับชมเฉพาะกลุ฽ม 
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 “ขวัญข฾าว” จิตวิญญาณแห฽งลุ฽มน้ําโขง เพ่ิมศักยภาพของการร฾องประสานเสียงปกติสู฽มิติใหม฽
ของการแสดงประสานเสียง ด฾วยการผสมผสานเรื่องราว การร฾องประสานเสียง ลีลาการเคลื่อนไหว 
การแสดง แสง เครื่องแต฽งกาย ฉาก จากรายละเอียดเหล฽านี้วิเคราะหแได฾ว฽าผู฾ชมในทุกกลุ฽มต฽างสามารถ
ติดตามเรื่องราวตั้งแต฽ต฾นจนกระทั่งจบ ได฾รับความไพเราะและความงามของเพลงในแง฽ของการสื่อสาร 
อารมณแและความรู฾สึกที่ได฾รับมีลักษณะของการถูกเติมเต็มทางด฾านจิตใจ เพราะแรกเริ่มผู฾วิจัยเกิด
แรงผลักดันที่อยากสร฾างงานแสดงที่เป็นเสมือนมุมมองทดลองที่ใช฾วัฒนธรรมมองความแตกต฽างโดย
เริ่มจากลุ฽มน้ําโขงอันเป็นแนวทางหนึ่งในการทําความเข฾าใจเรื่องอาเซียนในอนาคต ผลการวิจัยนํามา
ซึ่งผลลัพธแที่มากกว฽าการแสนอมุมมองคือ การแสดงมีคุณค฽าในแง฽ของการกระตุ฾นวัฒนธรรมที่อยู฽ใน
รากฐานของสังคมเรื่อง “ข฾าว” กลับคืนสู฽ความคิดและความรู฾สึกของผู฾ชมโดยไม฽จํากัดเพศ และอายุ 
การแสดงดําเนินไปถึงจิตใจเบื้องลึกของผู฾ชมในแง฽ของการเพ่ิมมุมมอง ทั้งนี้จึงเรียกได฾ว฽า “ขวัญข฾าว” 
จิตวิญญาณแห฽งลุ฽มน้ําโขงเป็นแนวทางการทดลองที่นําไปสู฽มิติใหม฽ของการประสานเสียง หากวัดจาก
ผลที่ได฾รับปลายทางจากผู฾ชมทุกเพศทุกวัย 

 การแสดงประสานเสียงกับองคแประกอบด฾านละครที่ประยุกตแขึ้นในรูปแบบการแสดงเป็นการ
แสดงคอนเสิรแตในทัศนะของผู฾วิจัยด฾วยรูปแบบการวางลําดับจากบทเพลง ในขณะที่ผลลัพธแจากผู฾ชม
และผู฾เชี่ยวชาญต฽างมีมุมมองที่กล฽าวว฽า การแสดงประสานเสียงนี้เป็นละคร หรือ เป็นละครเพลงบ฾าง 
ทําให฾ผู฾วิจัยวิเคราะหแว฽า คุณสมบัติรูปแบบของการแสดงถูกทําให฾เปลี่ยนไป เป็นความรู฾สึกของการชม
ละครโดยสิ้นเชิงนั่นคือ การแสดงประสานเสียงทําให฾เกิดความรู฾สึกต฽อการรับชมในเชิงบวก ด฾วย
เรื่องราวของข฾าวที่ไม฽เคยปรากฏขึ้นในการแสดงประสานเสียงหรือละคร กับการสื่อสารของเพลงที่ทํา
ให฾เกิดศักยภาพของการสื่อสารได฾เป็นอย฽างดี จากคุณลักษณะของกระบวนการสร฾างที่ทําให฾เพลงและ
ดนตรีเกิดความเป็นสากล เป็นผลให฾เกิดการรับรู฾เรื่องภูมิปใญญา “ข฾าว” ด฾วยความเข฾าใจในทิศทาง
เดียวกัน หากต฽อไปการแสดงถูกสร฾างขึ้นในรูปแบบอ่ืน ๆ จากทัศนะของผู฾ชมและผู฾เชี่ยวชาญทั้งสาม
ด฾านกล฽าวกันไปในทิศทางเดียวกันว฽า สามารถทําให฾เกิดการกระตุ฾นและเรียนรู฾ถึงวัฒนธรรมที่กําลัง
เปลี่ยนแปลงไปในวงกว฾างมากขึ้น ทัศนะผู฾วิจัยพิจารณาว฽าความเป็นสากลในการแสดงลักษณะนี้
สามารถเป็นผลผลิตด฾านศิลปะการแสดงรูปแบบหนึ่งที่ทําให฾เกิดการสื่อสารระหว฽างวัฒนธรรมใน
รูปแบบที่หลากหลายมากข้ึน โดยเริ่มจากมุมมองของไทยที่พัฒนาสู฽ความเป็นสากลต฽อไปได฾ 

 

“ขวัญข้าว” ข้าวกับความเป็นอัตลักษณ์ร่วมกัน (สามัญ) แห่งลุ่มน้ าโขง 

 การแสดงประสานเสียงเรื่อง  “ขวัญข฾าว” จิตวิญญาณแห฽งลุ฽มน้ําโขง เกิดปใญหาขึ้นตามที่
ผู฾วิจัยได฾คาดการณแไว฾ถึงความเป็น ข฾าว ที่สื่อสารถึงความเป็นอัตลักษณแสามัญแห฽งลุ฽มน้ําโขง โดย
สามารถอ฾างอิงได฾จากผลการวิจัยที่สามารถแบ฽งออกได฾เป็น 3 ส฽วนสําคัญคือ ส฽วนแรกเข฾าใจในเรื่องราว
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ของข฾าวและอัตลักษณแสามัญของการนําเสนอในการแสดง ส฽วนที่สองเข฾าใจในเรื่องราวของข฾าวที่
สามารถกระตุ฾นจิตสํานึกในเบื้องลึกได฾โดยปราศจากความสนใจต฽ออัตลักษณแสามัญแห฽งลุ฽มน้ําโขง ส฽วน
ที่สามสามารถรับรู฾ได฾ถึงเรื่องราวของข฾าวแต฽เพียงอย฽างเดียวซึ่งอัตลักษณแสามัญแห฽งลุ฽มน้ําโขงนั้นยังไม฽
ปรากฏในการแสดง 

 ข฾อมูลจากแบบสอบถามพบว฽าใจความสําคัญเรื่องอัตลักษณแสามัญในการแสดงอยู฽ในอันดับที่
หนึ่งและมีผู฾ตอบมากที่สุด ในทางกลับกันผลจากการเสวนาหลังการแสดงกับนักแสดง/ผู฾ชมบางส฽วน
และการสัมภาษณแเชิงลึกจากผู฾เชี่ยวชาญนั้นมีแนวทางไปในทางเดียวกันว฽าการแสดงไม฽สามารถสื่อสาร
เรื่องอัตลักษณแสามัญแห฽งลุ฽มน้ําโขงได฾ ซึ่งข฾อมูลที่ได฾จากแบบสอบถาม กับการเสวนาและการสัมภาษณแ
นั้นแตกต฽างกัน  

การแสดงสามารถสื่อสารเรื่องราวของข฾าวอย฽างชัดเจนในลักษณะความสัมพันธแที่เกี่ยวข฾องใน
วิถีชีวิตของสังคมเกษตรกรรมที่บริโภคข฾าวเป็นอาหาร ทั้งนี้การแสดงได฾แสดงออกถึงความเป็นไทยสู฽
สากลค฽อนข฾างสูง อาจสรุปได฾ว฽า ข฾าวเป็นวัตถุวัฒนธรรมสากลในฐานะพืชที่สร฾างภูมิปใญญาแต฽
รายละเอียดเบื้องลึกในแต฽ละประเทศนั้นค฽อนข฾างมีความซับซ฾อนในทุก ๆ ด฾าน ทําให฾การนําเสนอ
จําเป็นต฾องพิจารณาจากมุมของผู฾สร฾างที่มีพ้ืนฐานและความคุ฾นเคยมาจากในประเทศของตนเอง ทั้งนี้
การสร฾างสรรคแการแสดงสู฽สากลจึงต฾องคํานึงถึงบริบทหน฾าที่เรื่อง ข฾าว ไว฾เพ่ือสร฾างสู฽สถานะของความ
เป็นสากลในการนําเสนอ 

 กลวิธีการนําเสนอ ข฾าว เพ่ือสื่อสารถึงความเป็นอัตลักษณแสามัญแห฽งลุ฽มน้ําโขงนั้น จําเป็นต฾อง
สร฾างความเป็นสากลให฾กับงานเป็นสําคัญ โดยสามารถอ฾างอิงได฾ถึงผลงานวิจัยของนางสาว ดวงพร 
พงศแผาสุก ว฽าด฾วยกระบวนการสร฾างอัตลักษณแไทยผ฽านการแสดงขับร฾องของคณะร฾องประสานเสียง
สวนพลู โดยมีรายละเอียดคือ คณะร฾องประสานเสียงสวนพลูในเวทีระดับโลกมีลักษณะกระบวนการ
สร฾างอัตลักษณแไทยสองลักษณะ 1. ปรับของไทยเข฾าสู฽ความเป็นสากล 2. ปรับความเป็นสากลเข฾าสู฽
ความเป็นไทย ซึ่งผลการศึกษาได฾ระบุว฽าคณะร฾องประสานเสียงสวนพลูได฾ปรับความเป็นไทยเข฾าสู฽
สากล เนื่องจากข฾อจํากัดของเกณฑแการตัดสินในการแข฽งขัน ทั้งนี้ผลสรุปงานวิจัยพบว฽า คณะร฾อง
ประสานเสียงสวนพลูมีการร฾องเป็นคลาสสิคมากกว฽าไทย ในขณะเดียวกันความเป็นไทยแสดงถูก
นําเสนอในส฽วนอ่ืนมากกว฽าด฾วย บทเพลงไทย การร฾องเพลงไทยที่มีการเรียบเรียงเสียงประสานใหม฽ 
เครื่องแต฽งกาย การแต฽งหน฾าทําผม ลีลาการร฽ายรําประยุกตแ มีผลต฽อผู฾ชมชาวไทยในฐานะตัวแทนการ
แสดงของความเป็นไทย ในขณะเดียวกันผู฾ชมชาวต฽างชาติได฾รับรู฾ความเป็นไทยผ฽านการขับร฾องมากกว฽า
ตัวบทเพลง ซึ่งมีความใกล฾เคียงกับการแสดง “ขวัญข฾าว” จิตวิญญาณแห฽งลุ฽มน้ําโขง ในงานวิจัยนี้ 
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 จากบทสรุปงานวิจัยผู฾วิจัยในฐานะผู฾สร฾างสรรคแพบว฽าความสําคัญของการแสดงลักษณะ
ดังกล฽าวด฾วยสาเหตุของ พื้นฐานทางวัฒนธรรมที่ต฽างกันเป็นหลักสําคัญของการทําความเข฾าใจที่
แตกต฽างกัน  

 การแสดง “ขวัญข฾าว” เล฽าเรื่องถึงข฾าว ซึ่งมีความเป็นสากลในแง฽ของโครงเรื่อง แม฾ว฽าลักษณะ
ของการเล฽าซ้ําแบบเดิม คือข฾าวและนายทุน แต฽การนําเสนอการแสดงทําให฾เกิดแรงผลักดันที่มากขึ้น 
ดังนั้นการรับรู฾เรื่องข฾าวผ฽านการแสดงจึงเป็นภาพที่เกิดขึ้นโดยสมบูรณแ ในขณะที่อัตลักษณแสามัญแห฽ง
ลุ฽มน้ําโขงนั้นเป็นเรื่องไกลตัวสําหรับผู฾วิจัย ผู฾แสดงและผู฾ชม จึงสอดคล฾องกับบทสรุปในเรื่อง พ้ืนฐาน
ทางวัฒนธรรมที่แตกต฽างกัน ในขณะที่การแสดงทําให฾เกิดการผสมผสานทางวัฒนธรรมด฾วยการนํา
มุมมองของความเป็นไทยวิเคราะหแผ฽านเรื่องราวของ “ข฾าว” ในบริบททางวัฒนธรรมลุ฽มน้ําโขงที่
หลากหลาย ซึ่งพบว฽าความเข฾าใจถูกแบ฽งเป็นสามส฽วนคือ ความเข฾าใจเรื่องการประสานเสียงประยุกตแ
บริบทเชิงวัฒนธรรม ความเข฾าใจเรื่องข฾าวและความเข฾าใจเรื่องอัตลักษณแสามัญของลุ฽มน้ําโขง ซึ่ง
วัฒนธรรมส฽วนต฽าง ๆ นี้เป็นประสบการณแของแต฽ละบุคคลที่จะถูกอ฾างถึงหลังจากชมการแสดงเสร็จ
นั่นเอง  

 ในระยะแรกของการแต฽งบทประพันธแเพลง ผู฾วิจัยมีความคิดถึงภาษาที่เกี่ยวกับข฾าว หรือ
สําเนียงดนตรีในลุ฽มน้ําโขงมาประยุกตแใช฾เพ่ือทําให฾ผู฾ชมคนไทยที่เป็นคนเมืองสัมผัสได฾ถึงข฾าวที่เป็น
รูปธรรมมากขึ้น แต฽ด฾วยข฾อจํากัดของการทําความเข฾าใจต฽อภาษาในบริบทวัฒนธรรมที่แตกต฽าง 
สําเนียงของเพลงในประเทศนั้น ๆ ที่ยากต฽อการทําความเข฾าใจ ทําให฾ผู฾วิจัยต฾องลดทอนรายละเ อียด
เหลือแต฽เพียงการคงภาพรวมและรูปแบบการแสดงที่ประยุกตแเรื่องราวเป็นหลัก ทั้งนี้เพ่ือรักษาอํานาจ
ของการสื่อสารที่สร฾างความเข฾าใจในเรื่องราวการแสดงเป็นหลัก 

 การสร฾างอัตลักษณแสามัญแห฽งลุ฽มน้ําโขงจึงเกิดขึ้นจากรายละเอียดของเพลงที่มาจากการ
ตีความและองคแประกอบต฽าง ๆ ในการแสดง นั่นคือ เครื่องแต฽งกายที่ออกแบบเพ่ือสื่อถึงความ
แตกต฽างกันของกลุ฽มชาติพันธุแโดยมีลักษณะเป็นการประยุกตแร฽วมสมัยจากชุดพื้นถิ่นหลายแบบที่ไม฽ระบุ
เจาะจง การใช฾เสียงของเครื่องดนตรีที่มาจากทองเหลืองและไม฾ไผ฽ นั่นคือ เสียงฉิ่ง ม฽งและการเลียน
เสียงร฾องประสานให฾คล฾ายกับเสียงแคนในคําว฽า “แล฽นแต” ส฽วนเรื่องราวการนําเสนอผู฾วิจัยพยายามใช฾
หน฾าที่ของความเชื่อในฐานะจุดร฽วมเป็นตัวเชื่อมโยงชาวบ฾านทุกคนไว฾ด฾วยกัน ซึ่งรายละเอียดดังกล฽าว
ผู฾ชมไม฽สามารถรับรู฾ได฾ ส฽วนนี้เองที่ทําให฾เกิดความแตกต฽างจากผลงานวิจัยข฾างต฾นที่ว฽า ผู฾ ชมคนไทย
สามารถรับรู฾ความเป็นไทยผ฽านองคแประกอบในการแสดงได฾ 

 ผู฾วิจัยวิเคราะหแได฾ว฽าผู฾ชมการแสดง “ขวัญข฾าว” รับรู฾และวิเคราะหแจากสองส฽วนคือ เรื่องราวที่
ปรากฏในเพลงประสานเสียงที่สัมพันธแกับองคแประกอบเชิงละคร กล฽าวคือการรับรู฾จะเกิดความ
สมบูรณแถ฾าทั้ง  2 องคแประกอบสัมพันธแกัน ซึ่งผลการวิจัยแตกต฽างไปจากผลสรุปงานวิจัยข฾างต฾นที่ว฽า 
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ผู฾ชมชาวไทยจะรับรู฾ความเป็นไทยผ฽านองคแประกอบและผู฾ชมชาวต฽างชาติจะรับรู฾ความเป็นไทยผ฽านบท
เพลงเท฽านั้น 

 การวิเคราะหแถึงอัตลักษณแสามัญที่หายไปในการแสดงพบว฽า อัตลักษณแสามัญเป็นสิ่งที่
เปลี่ยนแปลงได฾ยาก ทั้งนี้ต฾องมีความเห็นชอบจากหลายฝุายที่พัฒนาสู฽รูปธรรมได฾ชัดเจนต฽อไป การ
สร฾างอัตลักษณแสามัญขึ้นมาในการแสดงของผู฾วิจัยคือ การสื่อสารด฾วยเพลง ดังนั้นสิ่งที่ขาดไม฽ได฾ คือ
เรื่องของ สําเนียงดนตรี รองมาคือ ภาษา ส฽วนสุดท฾าย คือองคแประกอบต฽าง ๆ ในการแสดง สิ่งที่
งานวิจัยนําเสนอคือ เรื่องการร฾องประสานเสียงเป็นรูปแบบหนึ่งของการแสดงดนตรี ทั้งนี้หากผู฾วิจัยนํา
สําเนียงดนตรีของประเทศต฽าง ๆ ในลุ฽มน้ําโขงมาได฾กับภาษา ภายใต฾ความเข฾าใจที่ลึ กซึ้งทําให฾ความ
เป็นอัตลักษณแสามัญแห฽งลุ฽มน้ําโขงนั้นเกิดขึ้น ดังนั้นการแปลงสําเนียงเพลงสามารถทําให฾เกิดการ
แสดงออกใหม฽ที่ยังคงไว฾ซึ่งความเข฾าใจร฽วมกันได฾ เหตุการณแที่ปรากฏขึ้นในสังคมเช฽น นักร฾อง เก฽ง     
ธนชัย ประทุมวรรณ รายการThe voices Thailand 2012 ในเพลงชู฾ การร฾องในช฽วงต฾นคือการขับ
เสภา กลวิธีการร฾องดังกล฽าวแสดงออกอย฽างชัดเจนถึงความเป็นไทย ที่ประยุกตแเข฾ากับเพลงไทยสากล 
ซึ่งเกิดข฾อสังเกตในงานแสดงหากผู฾วิจัยสามารถนําเสนอสําเนียงและภาษาของลุ฽มน้ําโขงได฾ อาจส฽งผล
ให฾อัตลักษณแสามัญเกิดข้ึนกับตัวบทเพลงร฽วมกับเรื่องข฾าวได฾เช฽นเดียวกัน 

 ผู฾วิจัยพิจารณาเรื่องอัตลักษณแสามัญในมุมมองอ่ืนร฽วมด฾วยอันเนื่องมาจากการรับรู฾ด฾วยการ
รับชมอาทิ เครื่องแต฽งกาย ฉากและลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดง หากมีการประยุกตแใช฾เครื่องแต฽ง
กายอย฽างชนกลุ฽มน฾อยที่ผู฾ชมคุ฾นตาก็สามารถท่ีจะใช฾เป็นเครื่องมืออ฾างอิงถึงความเป็นลุ฽มน้ําโขงได฾ ซึ่งใน
งานแสดงเครื่องแต฽งกายถูกนําเสนอผ฽านความเป็นร฽วมสมัยค฽อนข฾างมากจนทําให฾ภาพของชนกลุ฽มชาติ
พันธุแเหล฽านั้นไม฽ปรากฏเหลือแต฽เพียงกลิ่นอายของความเป็นท฾องถิ่น ในขณะที่ฉากการแสดงนั้นหากมี
การผสมผสานสัญลักษณแทางวัฒนธรรมอาทิเช฽น ตาเหลว(เฉลว)ที่มีกล฽าวไว฾ในบทเพลง หรือแม฾แต฽ ยุ฾ง
ข฾าวจําลอง ก็อาจที่จะสามารถสื่อถึงความสัมพันธแร฽วมกันของลุ฽มน้ําโขงได฾ มากไปกว฽านั้นหากมีการ
ประยุกตแใช฾การร฽ายรําด฾วยการถอดลักษณะการรํา ทําให฾ผู฾ชมชาวไทยเข฾าใจได฾มากขึ้นถึงความแตกต฽าง
ของกลุ฽มชาติพันธุแ ทั้งนี้องคแประกอบเหล฽านี้สามารถวิเคราะหแได฾ว฽าเป็นส฽วนสําคัญที่ส฽งเสริมเรื่อง
สําเนียง ภาษาในการแสดงและเป็นการผสมผสานทางวัฒนธรรม เหตุที่กล฽าวเช฽นนี้เพราะว฽าแม฾ว฽างาน
แสดงถูกสร฾างสรรคแขึ้นมาผ฽านความเป็นมุมมองไทยที่ถูกทําให฾เกิดความเป็นสากลร฽วมสมัย แต฽โดย
พ้ืนฐานของการเล฽าเรื่องในงานนั้นก็ไม฽สามารถปฏิเสธถึงการผสมผสานทางวัฒนธรรมดังกล฽าวได฾ด฾วย
การเล฽าผ฽านความเป็นร฽วมสมัยแต฽เพียงประการเดียวเท฽านั้น 

 ผู฾เชี่ยวชาญสาขาการสื่อสารการแสดงบางท฽านนําเสนอแนวทางการแก฾ไขปใญหาด฾วยการกล฽าว
แนะนําเบื้องต฾นในรายละเอียดองคแประกอบการแสดงต฽าง ๆ ว฽ามีความเกี่ยวข฾องกับลุ฽มน้ําโขงอย฽างไร 
ซึ่งอาจเป็นวิธีที่ผู฾วิจัยนํามาแก฾ไขได฾บ฾าง แต฽ส฽วนที่ผู฾วิจัยวิเคราะหแนั้นคือ ผู฾ชมรับรู฾สารด฾วยเพลง
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ประสานเสียงตลอด ดังนั้นการเข฾าใจกับสําเนียงเพลง และภาษาจึงเป็นเรื่องสําคัญที่ทําให฾เกิดการรับรู฾
เชิงอัตลักษณแ เพราะแน฽นอนว฽าอัตลักษณแไม฽สามารถเปลี่ยนแปลงได฾ อัตลักษณแเรื่องข฾าวและลุ฽มน้ําโขง
ไม฽สามารถทําให฾เปลี่ยนแปลงได฾ ในขณะที่ข฾าวแห฽งลุ฽มน้ําโขงคือภาพของการแสดง แต฽สําเนียงเพลง
และภาษา เป็นตัวบ฽งชี้ที่สําคัญต฽อการสร฾างอัตลักษณแสามัญแห฽งลุ฽มน้ําโขง 

 อัตลักษณแ สามารถอธิบายได฾มากขึ้น เช฽น ความคล฾ายคลึงของชาติพันธแ คนไทย คนลาว คน
พม฽า  คนเขมร คนเวียดนาม หน฾าตามีความใกล฾เคียงกัน ในฐานะของคนลุ฽มน้ําโขง แยกกันออกได฾ยาก 
ในทางกลับกันการพูดภาษาของตนเองก็เป็นการแสดงอัตลักษณแที่ชัดเจนว฽าเป็นคนในชาตินั้น ถ฾าเกิดมี
การเรียนรู฾เชิงภาษาคนในชาติสามารถพูดภาษาของชาติอ่ืน ๆ ได฾ สําเนียงและภาษาสามารถทําให฾
ทราบได฾ว฽าภาษานั้นเป็นของชาติใด เช฽นเดียวกับการแสดงของผู฾วิจัย ภาพลักษณแของข฾าวนั้นมีความ
เป็นสากล สามารถสังเกตได฾ตรงกันคือ ข฾าวและเรื่องราวของข฾าว แต฽ไม฽สามารถกล฽าวอ฾างถึงอัตลักษณแ
สามัญแห฽งลุ฽มน้ําโขงได฾ ด฾วยการแสดงผ฽านเพลงไทย สําเนียงเพลงไทย ภาษาไทย มันยากที่จะสื่อความ
ถึงความเป็นอัตลักษณแสามัญแห฽งลุ฽มน้ําโขงในงานวิจัยนี้ที่ให฾ความสําคัญกับเรื่องรูปแบบการสื่อสาร
ด฾วยการสร฾างสรรคแการขับร฾องประสานเสียง 

 งานวิจัยชิ้นนี้อาจนําเสนอภาพอัตลักษณแร฽วม(สามัญ)ของลุ฽มน้ําโขงได฾สมบูรณแแบบมากขึ้นอาจ
ต฾องใช฾บทบาทของการร฾องเพลงมาจากความเป็นไทยลดลงเพราะเรื่องราวของข฾าวในการแสดงและ
การร฾องประสานเสียงทําหน฾าที่สร฾างความเป็นสากลได฾เป็นอย฽างดีแล฾ว หากมีการแก฾ไขในข฾อบกพร฽อง
และมีความเข฾าใจด฾านภาษาอ่ืน ๆ ของกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขงอาจทําให฾เกิดภาพของอัตลักษณแร฽วม
(สามัญ)ที่ปรากฏชัดเจนยิ่งขึ้นต฽อผู฾ชม ทั้งนี้การประพันธแเพลงรวมไปถึงการวิเคราะหแสร฾างมุมมองและ
การใช฾ภาษาไทยในการสื่อสารการแสดงนั้นมีความใกล฾เคียงกับผู฾ชมทุกท฽านมีผลทําให฾การแสดงมีการ
แสดงออกทางความเป็นไทยมากกว฽า  

ข฾อสังเกตจากผู฾วิจัยคือ หากพิจารณาถึงองคแประกอบอ่ืน ๆ ในการแสดงได฾แก฽ เครื่องแต฽งกาย 
เครื่องดนตรีที่ใช฾เพ่ือให฾เกิดบรรยากาศแบบลุ฽มน้ําโขง การออกแบบแสง ตลอดจนอุปกรณแที่ใช฾เพ่ือ
สร฾างให฾เกิดความเป็นพ้ืนบ฾านนั้นมีอิทธิพลต฽อการเป็นอัตลักษณแร฽วมกันที่เกิดขึ้น ซึ่งหากปใจจัยทั้งสอง
ส฽วนดังกล฽าวสามารถผสมกับความเป็นวัฒนธรรมไทยเพ่ือไม฽ให฾ผู฾ชมเกิดความรู฾สึกว฽าเป็นเรื่องไกลตัว
คือ สําเนียงเพลง/ภาษา และอีกส฽วนคือ องคแประกอบของการแสดงที่ต฾องสร฾างให฾มีลักษณะของความ
เป็นลุ฽มน้ําโขงที่ชัดเจนกว฽านี้จะสามารถทําให฾กระบวนการสร฾างสรรคแการแสดงขับร฾องเพลงประสาน
เสียงเรื่อง “ข฾าว” เพ่ือสื่อสารอัตลักษณแร฽วมของกลุ฽มประเทศลุ฽มน้ําโขงนั้นสมบูรณแมากยิ่งข้ึน 

 ข฾อสรุปในงานวิจัยนี้จึงไม฽อาจบรรลุผลของการสื่อสารถึงอัตลักษณแสามัญได฾อย฽างมี
ประสิทธิภาพจากการรับรู฾ของผู฾ชม แต฽ข฾อสังเกตที่น฽าสนใจประการสําคัญของการวิจัยครั้งนี้ก็ไม฽อาจ
ปฏิเสธได฾ถึงเรื่องราวระหว฽างกระบวนการสร฾างสรรคแที่เกิดขึ้น นั่นคือ การพัฒนาของนักร฾องสู฽การ
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แสดง ที่สังเกตเห็นได฾อย฽างชัดเจนถึงความเปลี่ยนแปลงจากบันทึกของผู฾วิจัย อาทิ นักร฾องสามารถ
แสดงอารมณแผ฽านการเคลื่อนไหวไปพร฾อมกับความเข฾าใจในการร฾องได฾มากขึ้นและแม฾ว฽าการเคลื่อนไหว
เป็นอุปสรรคให฾กับการร฾องแต฽ในขณะเดียวกันนักร฾องต฽างถูกกระตุ฾นทางอารมณแมากขึ้นด฾วยการ
เคลื่อนไหวเป็นผลให฾นักร฾องสามารถถ฽ายทอดอารมณแสู฽ผู฾ชมได฾อย฽างชัดเจนเป็นต฾น ดังนั้นข฾อสังเกตของ
กระบวนการผลิตที่พัฒนานักร฾องสู฽นักแสดงจึงเป็นเรื่องสําคัญไม฽น฾อยไปกว฽าประเด็นในการสื่อสาร 
เพราะนอกจากงานวิจัยสามารถใช฾เป็นแนวทางของการพัฒนาเรื่องราวและการแสดงต฽อไปได฾แล฾วนั้น 
ยังสามารถใช฾เป็นแนวทางหนึ่งของการพัฒนานักร฾องสู฽นักแสดงได฾ด฾วยเช฽นกัน 

 จุดยืนของงาน “ขวัญข้าว” กับผลสรุปประเด็นความเข้าใจ วัฒนธรรม การแสดงและ
นิเทศศาสตร ์

 หากพิจารณาต฽อยอดไปจากประเด็นเรื่องอัตลักษณแ ผู฾วิจัยได฾พิจารณาว฽าการแสดงใช฾พ้ืนฐาน
จากความรู฾สองส฽วนคือ งานเชิงวัฒนธรรม และงานด฾านการแสดงจากตัวผู฾วิจัย  

 งานด฾านวัฒนธรรมในงานแสดงนี้คือเรื่อง ข฾าว ซึ่งในพ้ืนฐานการคิดเชิงวัฒนธรรม มัก
พิจารณาจากเรื่องรายละเอียดเชิงเนื้อหาเป็นหลักในการสร฾างความเข฾าใจ ดังนั้นการแสดงในงานวิจัยนี้
จึงมีความน฽าสนใจที่การนําเสนอเรื่องราวเชิงวัฒนธรรมผ฽านการแสดงด฾วยความบันเทิง ผู฾วิจัยจึง
พิจารณาว฽า การแสดงดังกล฽าวหากถูกนําไปใช฾เพ่ือสื่อสารในสายงานของการสื่อสารเชิงวัฒนธรรมอ่ืน
สามารถช฽วยให฾เนื้อหาเชิงวัฒนธรรมไม฽เกิดความน฽าเบื่อ อีกทั้งทําให฾ได฾รับความสนใจจากกลุ฽มคน
จํานวนมากยิ่งขึ้น และต฽อยอดสู฽กลไกของเครื่องมือที่ใช฾ถ฽ายทอดและขับเคลื่อนวัฒนธรรมต฽อไปได฾ 

 ในขณะที่ด฾านการขับร฾องประสานเสียง ผู฾วิจัยพิจารณาว฽าความงามของเสียงที่เกิดขึ้นจากการ
ร฾องประสานถูกคํานึงมาจากความไพเราะ กล฽าวคือ นักร฾องทําอย฽างไรก็ได฾ให฾เพลงนั้นเกิดความไพเราะ 
แม฾ว฽าบางครั้งความเข฾าใจในรายละเอียดและเนื้อหานั้นถูกมองข฾ามไป ผู฾วิจัยยังพบอีกว฽า การแสดง
ดังกล฽าวได฾ตัดส฽วนสําคัญที่สุดของการร฾องประสานเสียงทิ้งไปอย฽างสิ้นเชิงนั่นคือ ผู฾อํานวยเพลง 
กล฽าวคือ นักร฾องทุกคนสามารถแสดงและสื่อสารอารมณแของเพลงออกมาได฾อย฽างมีประสิทธิภาพด฾วย
ภาวะความเข฾าใจในเนื้อหาอย฽างลึกซึ้งจากหลายส฽วน นั่นคือ องคแประกอบศิลป฼อ่ืน ๆ (การแสดง การ
เคลื่อนไหว แสงสี ทํานองเพลง) ทําให฾นักร฾องสามารถร฾องเพลงเพ่ือสื่อสารกับผู฾ชมมากกว฽าความเข฾าใจ
ในเรื่องเสียงเพียงอย฽างเดียว ดังนั้น การฝึกซ฾อมการแสดง การสร฾างปฏิสัมพันธแระหว฽างกันผ฽าน
กิจกรรม และองคแประกอบศิลป฼ สามารถเสริมสร฾างให฾นักร฾องเข฾าใจและพัฒนาการสื่อสารของนักร฾อง
เพ่ือใช฾เพลงเล฽าเรื่องราวที่เกิดขึ้นได฾อย฽างมีประสิทธิภาพมากไปกว฽าการฝึกร฾องประสานเสียงปกติ 

 การสื่อสารเชิงนิเทศศาสตรแในงานแสดงนี้มีลักษณะเป็นคนกลางระหว฽างลักษณะของงานทาง
วัฒนธรรมกับงานการแสดงประสานเสียง ผู฾วิจัยในฐานะผู฾ศึกษาในสายนิเทศศาสตรแมีความเห็นว฽า การ
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สื่อสารการแสดงเชิงนิเทศศาสตรแ สามารถเชื่อมโยงระหว฽างงานเชิงวัฒนธรรมที่อัดแน฽นไปด฾วยเนื้อหา
กับงานการแสดงที่ถ฽ายทอดผ฽านท฽วงทํานองของอารมณแ อันนําไปสู฽การสื่อสารเพ่ือสร฾างความเข฾าใจ 
การกระตุ฾น รวมไปถึงการต฽อยอดทางความคิดส฽วนบุคคลให฾กับคนทุกเพศทุกวัยในสังคมได฾ ใน
รายละเอียดเนื้อหาที่เดิมทีนั้นทําความเข฾าใจได฾ยากและเป็นเนื้อหาที่ไม฽น฽าสนใจ การแสดงดังกล฽าวยัง
เป็นเครื่องพิสูจนแได฾ถึงพลังอํานาจของการสื่อสารการแสดงด฾วยเพลงประสานเสียงที่ทําให฾คนเกิดความ
รับรู฾ เข฾าใจ และตระหนักมากยิ่งขึ้น ผู฾วิจัยเชื่อว฽าอนาคตการสื่อสารด฾วยการแสดงเพลงประสานเสียง
สามารถเป็นกลไกต฽อการขับเคลื่อนประเด็นเชิงวัฒนธรรมได฾ในเนื้อหาที่หลากหลายมากยิ่งขึ้น      

  

5.3 ข้อจ ากัดในการวิจัย 

 
1. งานทางด฾านวัฒนธรรมไม฽สามารถจะศึกษาได฾เพียงระยะเวลาอันสั้นอันเนื่องมาจากความ

ซับซ฾อนและความหลากหลาย งานของผู฾วิจัยถูกสร฾างขึ้นมาจากข฾อจํากัดของระยะเวลา มี
ผลให฾การศึกษาข฾อมูลเชิงวัฒนธรรม โดยเฉพาะเรื่องราวของข฾าวใสนความหมายที่
ครอบคลุมอัตลักษณแของลุ฽มน้ําโขง ยังมีไม฽มากพอ ทําให฾ไม฽สามารถลงลึกถึงข฾าวในการ
แสดงอย฽างลุ฽มลึกได฾ การนําเสนอจึงมีลักษณะของภาพรวมและเรื่องราวที่มีการเล฽าซ้ํา 
และปรากฏอยู฽ตลอดในปใจจุบัน การแสดงจึงไม฽ได฾เกิดการตั้งคําถามกับผู฾ชมต฽อเรื่อง ข฾าว 
เท฽าท่ีควร 

2. ระยะเวลาในการฝึกซ฾อมค฽อนข฾างมีจํากัด รวมไปถึงเวลาของนักร฾องที่มักมีการ
เปลี่ยนแปลงกะทันหันอยู฽เสมอ ทําให฾ต฾องเปลี่ยนวันซ฾อม ยกเลิกวันซ฾อม จัดลําดับขั้นใน
การซ฾อมใหม฽ ฯลฯ ซึ่งอาจเป็นปใญหาที่ทําให฾การฝึกซ฾อมเกิดความล฽าช฾า รวมไปถึงความ
ผิดพลาดของความเข฾าใจต฽อนักแสดงในแต฽ละช฽วงการแสดง 
 

5.4 ข้อเสนอแนะในการวิจัย 

 
1. การบวนการเปลี่ยนนักร฾องสู฽การเป็นนักแสดงเป็นเรื่องที่ต฾องอาศัยระยะเวลาในการทํา

ความเข฾าใจร฽วมไปกับนักร฾องในการฝึกซ฾อมทุกครั้ง บางครั้งอาจเกิดปใญหาขึ้นเฉพาะหน฾า 
ทั้งนี้การจดบันทึกรายละเอียดทุกอย฽างของการฝึกซ฾อมนักร฾องทําให฾พบข฾อบกพร฽องใน
การแสดงรวมไปถึงเข฾าใจลักษณะปใญหาของนักร฾องในด฾านการแสดงมากข้ึน 

2. ควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมจากผู฾เชี่ยวชาญทางภาษาและวัฒนธรรม รวมไปถึงผู฾เชี่ยวชาญ
ด฾านดนตรีเอเชียตะวันออกเฉียงใต฾ ทําให฾งานแสดงสื่อสารถึงความเป็นอัตลักษณแสามัญได฾
ชัดเจนยิ่งขึ้น 

3. การสร฾างงานที่ตั้งอยู฽บนความหลากหลายทางวัฒนธรรมนั้นจําเป็นต฾องใช฾ระยะเวลา
ค฽อนข฾างนาน เนื่องมาจาก วัฒนธรรมมีความเกี่ยวข฾องในหลายมิติของการดําเนินชีวิต 
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โดยเฉพาะวัฒนธรรมข฾าว ที่มีการตีความในหลายมิติของสังคมทําให฾เกิดการตั้งคําถามกับ
ผู฾ชมได฾มากขึ้น 

4. การวัดผลเรื่องอัตลักษณแสามัญเป็นเรื่องยาก จึงไม฽สามารถวัดผลและสรุปผลได฾จากการ
เก็บข฾อมูลในแบบสอบถามเพียงอย฽างเดียว  การเสวนา การสัมภาษณแเชิงลึกจาก
ผู฾เชี่ยวชาญในสาขาที่เกี่ยวข฾องกับงานวิจัย ทําให฾บทสรุปของอัตลักษณแสามัญในงาน
สร฾างสรรคแปรากฏขึ้น 

5. ผลจากกระบวนการสร฾างการแสดงประสานเสียงที่ผสมผสานจากการแสดงหรือ
องคแประกอบทางการละครเข฾าไปถือเป็นวิธีการสร฾างสรรคแงานใหม฽ ๆ ที่สามารถสื่อสาร
ประเด็นเนื้อหาที่เราต฾องการทดลองสื่อสารได฾ เพ่ือขยายขอบเขตของรูปแบบการแสดง
และกลุ฽มผู฾ชม 
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ก าหนดการการแสดงประสานเสียงเรื่อง “ขวัญข้าว” จิตวิญญาณแห่งลุ่มน้ าโขง 
การแสดงปริญญานิเทศศาสตร์มหาบัณฑิต  

กลุ่มวิชาการสื่อสารสารเชิงสุนทรียะและบันเทิงคดี 
คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 
Synopsis 

“ข฾าว”คือสิ่งยึดเหนี่ยวระหว฽างชาวบ฾าน และเทพผู฾ปกปใกษแ ชาวบ฾านต฽างขอพรจากสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์เพ่ือให฾มีชีวิตที่อุดมสมบูรณแอยู฽เย็นเป็นสุข แต฽ความเชื่อเหล฽านี้ กําลังถูกลบเลือนด฾วยทุนนิยม
ปใจจุบัน เงินทอง เทคโนโลยี และความเจริญของเมืองที่ล฾วนกลายเป็นส฽วนสําคัญของชีวิต ชาวบ฾านจึง
ประสบแต฽ความทุกขแยาก เป็นเหตุผลให฾ทุกคนกลับมาขอขมาต฽อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่บรรพบุรุษหวงแหน 
เพ่ือให฾พรเหล฽านั้นกลายเป็นความจริงอีกครั้ง 
 
ตัวละคร   
-พระแม฽โพสพ 
-พระพิรุณ 
-เทพีคู฽หาบ 2 คน 
-ผู฾เล฽า 2 คน และ 4 คน 
-นายทุน 3 คน (หญิง/ชาย/เพศท่ีสาม) 
*นอกจากพระแม฽โพสพ และพระพิรุณ ทุกคนจะมีลักษณะของตัวละครที่เป็นชาวบ฾านเป็นพื้นฐาน* 
 
สถานที ่
-ลานของหมู฽บ฾าน (ดําเนินเรื่องผ฽านฤดูกาลทั้ง 4 ฤดูกาล) 

ฤดูกาลก฽อนการเพาะปลูก 
ฤดูกาลเพาะปลูก 
ฤดูกาลรักษา 
ฤดูกาลเก็บเกี่ยว 
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(ลานกลางหมู฽บ฾าน/บรรยากาศมืดครึ้มศักดิ์สิทธิ์) 
1.ฤดูกาลก่อนการเพาะปลูก  
 
-เพลงเข฾า (ความมืดจิรัติกาล) 
-ผู฾เล฽า 1 เข฾า 
 
ผู฾เล฽า 1:  เมื่อความเชื่อ ความรัก และความถ฾อยทีถ฾อยอาศัยเปรียบเสมือนแสงสว฽างที่ทําให฾
มนุษยแ มีความสุขสมปราถนา แต฽มันกําลังจะถึงจุดจบ ความเป็นจริง มนุษยแมักชื่นชมยินดีกับความมืด
นั้นเสมอ อํานาจแห฽งความมืด จึงได฾ย่ํากรายปกคลุมเหนือความสงบเหล฽านั้น   
 
-ชาวบ฾านค฽อยๆเดินเข฾าอย฽างมีจังหวะ สวนทางกันไปมา  
-ผู฾เล฽า 2 เข฾า 
 
ผู฾เล฽า 2:  วันแล฾ว...วันเล฽า ความมืดยังคงแผ฽กระจายไปทั่วทุกสารทิศ สถานที่เดียวที่ยังคงเชื่อ
ว฽า แสงสว฽างนั้นยังอยู฽กับพวกเขา ที่นี่คือหมู฽บ฾านแห฽งลุ฽มน้ําโขง หมู฽บ฾านที่ทุกคนต฽างมีความสัมพันธแกัน
อย฽างกลมเกลียว ความผูกพันธแนี้คือความอบอุ฽นแห฽งครอบครัว 
 
-เสียงประสานสร฾างรรยากาศ 
 
เพลงแรกฤดู 

 
ความมืดจิรัติกาล จักรวาลแสนกว฾างไกล 

สรรพสิ่งล฾วนยากไร฾  กระจัดกระจายไร฾ชีวิน 
  แร฾นแค฾นแสนสาหัส ทั้งอุปใทวแก็ไม฽สิ้น 

มนุษยแปนด฾วยราคิน  จึงไหว฾ดินแลฟากฟูา 
  ตะวันส฽องคือความหวัง เป็นพลังแห฽งพวกข฾าฯ 

ทั่วถ฾วนก็ปราถนา  มีชีวิตเป็นอยู฽ดี 
  น้ําใสไหลเชี่ยวเรื่อย ให฾หายเหนื่อยสุดสุขศรี 

ขวัญข฾าวขวัญชีวี   บนถิ่นที่อุษาคเนยแ 
-บรรยากาศค฽อยถูกแทรกด฾วยแสงทอง เสมือนแสงแห฽งศรัทธาที่แรงกล฾า 
-ขบวนแห฽มัดรวงข฾าวของหมู฽บ฾านเริ่มเดินเข฾ามาอย฽างช฾าๆ 
-ผู฾คนค฽อยๆพากันมานั่งล฾อมวงโดยมีมัดรวงข฾าวในปะรัมพิธี และร฽วมกันอ฾อนวอนเพื่อขอให฾ฝนตกลงมา  
-ปรากฏพิรุณเทพ พร฾อมสดับคําร฾องสลับพูดกับมนุษยแ  
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เพลงเบิกพิรุณ 
 
พระพิรุณ :  อันตัวพ฽อรักลูกดั่งดวงใจ  พ฽อให฾เจ฾าทุกประการสมประสงคแ 
  หากลูกเชื่ออธิษฐานพร฾อมธํารงคแ  พ฽อคงได฾หมดห฽วงชั่วนิรันดรแ 
  แสงศรัทธาส฽องหล฾าแผ฽ไพศาล  สืบสานผ฽านศีลธรรมรักษาม่ัน 
  เปล฽งเสียงร฾องกึกก฾องประสานกัน  ให฾สุขสันตแสามัคคีนะลูกเอย 
  --------------------------------------------------------------------------------------- 

ข฾ามีนามพิรุณศาลผู฾บันดาล  เสนาะขานประทานพรให฾ชมเชย 
  หากพวกเจ฾าทําชั่วมั่วเมินเฉย  ข฾าจะเอ฽ยให฾พิบัติสั่งสอนใจ 

อัสนีกวัดแกว฽งแสงเริ่มต฾น   โอมห฽าฝนโปรยปรายไล฽จัญไร 
  เกรียวดินโชกชุ฽มชื่นโอบอุ฾มไว฾  ให฾นาไร฽ขานรับขวัญสุขสมบูรณแ  
   
-สิ้นเสียงร฾อง ปรากฏเสียงฝน ลม และฟูาร฾อง 
-เทพีคู฽หาบหาบข฾าวเดินเข฾ามาในฉากพร฾อมเทวดา 
-เทวดาค฽อยๆนําข฾าวจากเทพีคู฽หาบมาโปรยปรายสู฽ชาวบ฾าน 
-ชาวบ฾านพากันดีใจสนุกสนานต฾อนรับฤดูกาลปลูกข฾าว   
 
(แปลงนาบริเวณลานของหมู฽บ฾าน/บรรยากาศเริ่มสนุกสนาน) 
2.ฤดูกาลปลูกข้าว 
 
เพลงปักด า..ช้ ามือ(ลุ฽มน้ํา ณ เทือกเขาดงรัก) 
   

ปใกดํากล฾าข฾าวใบเขียว   
  เกาะมือกดเก่ียวปรารถนา  
  มือหนึ่งอุ฾มติดกายา 
  มือหนึ่งกดกล฾าลงดิน 
 
  เรียงหน฾ากระดานหันหลัง 
  กอดกุมความหวังยังไม฽สิ้น 
  ถอยปใกแถวไปได฾ยิน 
  โคลนตมดูดกินถ่ินนา 
   
  น฾อมรับกล฾าไว฾ด฾วยรัก 
  แผ฽นดินทอถักบ฾านปุา 
  รอวันผันผ฽านกาลเวลา 
  หล฽อเลี้ยงข฾าวปลาอาทร 
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  เหยาะย฽างเยื้องย฾ายรายเรียง 
  แดดเที่ยงเถียงนาพักก฽อน 
  ไร฾เข็มนาฬิกา หลับตานอน 
  ดูตะวันผลัดผ฽อนแทนเวลา 
 
  พ฽อเฒ฽าเหนื่อยนักก็พักนิด 
  เติมพลังชีวิตก฽อนหนา 
  กระหยับมือหยิบมวนยา 
  ค฽อยลงปใกกล฾าต฽อเติม 
   

เป็นนายที่นาตนเอง 
  อย฽าเร฽งพักหน฽อยค฽อยเริ่ม 
  ข฾าวกล฾าเวลาเท฽าเดิม 
  งามเพ่ิมเม่ือไรเร฽งรัด? 
 

เก็บจอบคราดไถใส฽บ฽า 
  ฝากใจให฾กล฾าระบัด 

ฝากลมฝนรายพรายพัด 
ปูนาอย฽ากัดต฾นกิน 

 
-บรรยากาศกลับสู฽พิธีกรรม ทุกคนค฽อยๆนั่งลงล฾อมวงกัน  
-ผู฾นําหมู฽บ฾านเริ่มกล฽าวบวงสรวงตามหนังสือบทสวดดั้งเดิม 
 
เพลงเชิญขวัญแปลงนา 
 
ผู฾นําหมู฽บ฾าน/ชาวบ฾าน: เฮ฾ เอา เฮ฾ เฮ฾ (เฮ฾ เอา เฮ฾ เฮ฾) มาเถิดเชิญมา สู฽นาสู฽ไร฽ มือพนมยกไหว฾ ตั้งใจ
อธิษฐาน 
ผู฾นําหมู฽บ฾าน:   เชิญขวัญเชิญมา โพสพ โพศรี แม฽จันทรแเทวี แม฽ศรีศักดา  
ผู฾นําหมู฽บ฾าน/ชาวบ฾าน: เฮ฾ เอา เฮ฾ เฮ฾ (เฮ฾ เอา เฮ฾ เฮ฾) มาเถิดเชิญมา สู฽นาสู฽ไร฽ มือพนมยกไหว฾ ตั้งใจ
อธิษฐาน 
ผู฾นําหมู฽บ฾าน:   ฝากปูุ ฝากตา ตาเหลวล฾อมคอก จะช฽วยปกปูอง คุ฾มครองแม฽เอย
   
ผู฾นําหมู฽บ฾าน/ชาวบ฾าน: เฮ฾ เอา เฮ฾ เฮ฾ (เฮ฾ เอา เฮ฾ เฮ฾) มาเถิดเชิญมา สู฽นาสู฽ไร฽ มือพนมยกไหว฾ ตั้งใจ
อธิษฐาน 
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ผู฾นําหมู฽บ฾าน:  คุ฾มเอก คุ฾มไถ คุ฾มไร฽คุ฾มนา คุ฾มเคราะหแคุ฾มโศก คุ฾มโรค โรคา คุ฾มนก
คุ฾มหนู คุ฾มปูคุ฾มปลา คุ฾มเหี้ยคุ฾มงู คุ฾มเพลี้ยกินนา มาอยู฽มาเลี้ยง ลูกเต฾า
ลูกหลาน 

 อ่ิมหนําสําราญ สู฽ขวัญแม฽เอย 
     
-ทุกคนนั่งล฾อมวงกันบวงสรวงพระโพสพ 
-เงาของแม฽โพสพเริ่มปรากฏขึ้นเป็นระยะ 
 
เพลงบวงสรวงพระขวัญข้าว 
   

พระแม฽ไพรศรพณแ  งามล้ําเลิศลบสบสวรรคแ 
 ผุดผ฽องรัศมีฉวีวรรณ   ปูองกันปกเกศด฾วยเมตตา 
 ผองข฾าทั้งปวงมาบวงสรวง  ต฽อดวงขวัญข฾าวเจ฾าขา 
 ด฾วยเครื่องสักการบูชา   พ฽างพ้ืนแผ฽นนาสุธาดล 
  ขอแม฽บํารุงจรุงพรรณ  ครองขวัญเพิ่มพูนจรูญผล 
 ดินผืนชื่นชื้นชอุ฽มชล   มงคลมากม่ิงยิ่งมี 
 ไร฽นาเรืองรองเป็นทองทุ฽ง   ปลั่งปรุงเปล฽งงามทรามราศี 
 ให฾ข฾าชื่นชมสมฤดี   เปรมปรีดิ์สําเริงบันเทิงเอย 
 
-บรรยากาศค฽อยๆสว฽างขึ้น 
-พระแม฽โพสพปรากฏตัวด฾วยลักษณะการร฽ายรํา 
-พระแม฽โพสพเสด็จเข฾าประทับยังแปลงนา พร฾อมกับทุกคนร฾องเพลงพระลักษณะ 
-พระแม฽โพสพนิ่งอยู฽ในท฽าสง฽างาม บริเวณกลางปะรัมพิธี 
-ชาวบ฾านทุกคนต฽างชื่นชมในความงาม   
 
เพลงชมโฉมพระโพสพ 
  

พระขวัญข฾าวพราวนามงามพระโฉม แสงโสมเทียมเทียบเปรียบมิได฾ 
ผิวพระองคแทรงขวัญวรรณวิไล   พรรณรายพรายเพริดประเสริฐองคแ 
เกศาสางงามต฾องตามพักตรแ   เลิศลักษณแสมวงศแพระทรงหงสแ 
ซ฾ายมือถือพระขรรคแเป็นมั่นคง   ขวาทรงรวงขวัญพระธัญญา 
พัสตราภรณแแพรวแววประไพ   เฉิดฉายไฉไลลายเรขา 
ประทับอาสนแเรืองรองด฾วยทองทา   สมสง฽านารีศรีไพร 
เป็นมารดาแห฽งผลาธัญญาหาร   บริบาลหนุนประคองให฾ผ฽องใส 
อํานวยพรอันอุดมสมฤทัย   สถิตในไร฽นานรากร 
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-แม฽โพสพประทับในแปลงนา ชาวบ฾านนั่งล฾อมวงกัน 
 
(แปลงข฾าวบริเวณลานของหมู฽บ฾าน/บรรยากาศค฽อยอืมครึมขึ้น) 
3.ฤดูกาลรักษา 
 
-เสียงดนตรีเปลี่ยนบรรยากาศ 
-บรรยากาศเริ่มมืดลง ปรากฏนายทุน 3 คน แต฽งตัวทันสมัย เดินเข฾ามาสํารวจพื้นที่ 

(นายทุน 1 เป็นหญิง /นายทุน 2 เป็นผู฾ชาย /นายทุน 3 เป็นเพศที่ 3)  
-ชาวบ฾านหยุดนิ่ง กลุ฽มนายทุนโปรยเงิน เช็ค ให฾แล฾วจึงลุกข้ึนดีใจค฽อยๆออกไปจากฉาก 
 
เพลงสีสัน...นายทุน(มิวสิคเคิล/แจ฿ซ) 

 
(นายทุน 1): พวกเหล฽าชาวบ฾าน ที่บวงสรวง มักเชื่อว฽าท฽านจะบันดาล 

แท฾ท่ีจริงนั้นเป็นพวกเขาเอง 
พวกเราเสนอให฾ม่ังคั่ง แถมจะทําให฾สบาย 
จะทําให฾ฝในนั้นเป็นจริง 
 
เงินเท฽านั้น ที่ทําให฾ 
เงินเท฽านั้น ที่บันดาล 
เงินเท฽านั้น ที่ทําให฾ร่ํารวย 
 
Money Money Money  

(นายทุน 2):  ลงแขกวันนี้ ไม฽จําเป็น แค฽คนๆเดียวก็ทําได฾ 
ใช฾รถแทร็กเตอรแนั้นดียิ่งกว฽าควาย 
พวกเราเสนอให฾รวดเร็ว แถมจะทําให฾สบาย 
จะทําให฾รวดเร็วเป็นกอง 
 
 
หยุดทุกอย฽าง ที่ชักช฾า 
หยุดทุกอย฽าง ที่โบราณ  
ความทันสมัยนั้นมัน โคตรโคตรเร็วส์ 
Money Money Money 

-เปลี่ยนเป็นจังหวะเป็นวอลซแ 
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(นายทุน 3):   ถ฾าหากฉัน ร่ํารวย ฉันสวย คนใช฾เป็นสิบ มีเงิน มากมาย ใช฾จ฽าย 
พอประมาณ บางครั้ง ฉันงง ในกระเป฻า มีเงินเป็นล฾าน ฉันจะช฽วย ทุกคนและ บง
การ (หน฾าเปลี่ยนสีกระทันหัน)  

ที่นี่ จะพัฒนา กลายเป็นเมือง ที่ยิ่งใหญ฽ ไร฽นา แค฽นั้น จะเลี้ยงคน พออะไร
(หัวเราะ) ดูฉันซิ นั่งสวย ดูสิดู เพริศพริ้ง มีเงินเก็บ อยู฽เฉ฾ยๆ สุขสบาย 

ชาวบ฾าน ก็เป็นคน ไฉนเลย ต฾องลําบาก ดูฉันสิ เป็นคน แสนไฮโซ (จริงๆ) 
บางครั้ง ฉันงง อีพวกโง฽ ดักดาน เกิดเป็นคน ไม฽ยอมคว฾า ให฾มั่งค่ัง 
 

(พร฾อมกัน)   พวกเรา นั้นเป็น นายทุน ที่เมตตา  
พวกเรา เป็นคน ช฽วยประชา 
จํานอง จํานํา ไร฽นา หยิบยื่นโอกาส 
พวกเรา เป็นนายทุน สุดประเสริฐ  
ดอกเบี้ย ร฾อยละร฾อย นั่นคือ ผลประโยชนแ 
พวกเรา เป็นนายทุน สุดประเสริฐ 
พวกเรา...เป็นนายทุน...สุดประเสริฐ 

 
-ชาวบ฾านทุกคนค฽อยๆออกไปท฽าทีเมินเฉยต฽อข฾าวที่กําลังท฾องแก฽ เหลือเพียงแต฽พระแม฽โพสพผู฾เดียว 
-บรรยากาศค฽อยๆมืดลง พร฾อมคลิปวิดีโอเริ่มขึ้น “ความสัมพันธแของข฾าวและแม฽” (ประมาณ 3 นาที) 
-พระแม฽โพสพ ค฽อยๆมองด฾วยความเสียใจ และลุกไปเก็บรวงข฾าวมามัดรวมกัน โอบเสมือนทารก  
-บรรยากาศเริ่มกลับมามืดครึ้มมากขึ้นมีเสียงของพายุฝนโหมกระหน่ํา พระแม฽โพสพค฽อยลุกเดินออก
จากฉากไป 
 
(ลานโล฽งของหมู฽บ฾าน/ความมืดสลัว) 
4.ฤดูกาลเก็บเกี่ยว  
 
-เสียงดนตรี และเสียงประสานขึ้น คลอในบรรยากาศ 
-ผู฾เล฽า 1 ออกมาจากเวทีด฾านขวา 
 
ผู฾เล฽า 1:  ไม฽มีสิ่งใดจะให฾แม฽ 
  มีเพียงแต฽ซากร฽างที่ยังเห็น 
-ผู฾เล฽า 2เข฾า ไม฽มีเงินทองของจําเป็น 
  มีแค฽ความลําเค็ญขื่นเข็ญใจ 
 
-ผู฾เล฽า 1แสดงท฽าทางขื่นเข็ญใจ และหยุดนิ่ง 
 
ผู฾เล฽า 2:  กลับมาบ฾านเราคราคราวนี้ 
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  หอบซากชีวีที่ผอมผ฽าย 
-ผู฾เล฽า 3เข฾า มาซบแผ฽นดินถิ่นเกิดกาย 
  ซบตักอุ฽นไอแห฽งวัยเยาวแ 
 
-ผู฾เล฽า 2แสดงท฽าทางความหวังจากไออุ฽น และหยุดนิ่ง 
 
ผู฾เล฽า 3:  มาสัมผัสมืองานอันกร฾านหยาบ 
  ที่เคยกําหราบยามโง฽เขลา 
-ผู฾เล฽า 4เข฾า ที่เคยลูบไล฾แสนแผ฽วเบา 
  เมื่อครั้งวัยเยาวแนานมา 
 
-ผู฾เล฽า 3แสดงท฽าทางความทรงจําในรสสัมผัส และหยุดนิ่ง 
  
ผู฾เล฽า 4:  บัดนี้ลูกแพ฾แล฾วแม฽เอเย 
  ที่เคยใฝุฝในนั้นหนา 
  ผ฽านเลยล฽วงหลายเวลา 
  ดั่งคนไร฾ค฽าคว฾าลม 
 
-ผู฾เล฽า 4แสดงท฽าทางคนที่แพ฾/ไร฾ค฽า และหยุดนิ่ง 
 
-กลุ฽มชาวบ฾านที่เหลือค฽อยๆเดินกลับเข฾ามาด฾วยท฽าทางที่อดอยาก หิวโหยราวกับขอทาน มุ฽งไปที่ลาน
หมู฽บ฾าน 
-ผู฾เล฽าทั้ง 4 คน กลับไปรวมกลุ฽ม 
-ชาวบ฾านทุกคนจ฾องมอง/นั่งมอง บริเวณกลางลานข฾าวของหมู฽บ฾าน แสดงอาการของความเศร฾า  
-ชาวบ฾านทุกคน กลับไปขอข฾าวกับผู฾ชม เกิดการกระทําพร฾อมกัน 3 การกระทํา (อย฽างมีจังหวะ) 
 
Action 1 ชาวบ฾าน (พูดสลับกัน): ขอข฾าวข฾าหน฽อยเถิด...ข฾าขออีก มันไม฽พอ  

ข฾าหิวข฾าว มันไม฽พอ ช฽วยเราด฾วย ช฽วยเราด฾วย  
ลูกขอโทษ ลูกขอโทษ... 

Action 2 ชาวบ฾าน (พูดสลับกัน): ร฾องเมโลดี้หลักของเรื่อง (จิรัติกาล) 
Action 3 ชาวบ฾าน 6 คน พูด: คนที่ 1: มีเพียงแต฽ซากร฽างท่ียังเห็น 
  คนที่ 2: ไม฽มีเงินทองของจําเป็น 
  คนที่ 3: มีแค฽ความลําเค็ญขื่นเข็ญใจ  
  คนที่ 4: หอบซากชีวีที่ผอมผ฽าย 
  คนที่ 5: บัดนี้ลูกแพ฾แล฾วแม฽เอเย 
  คนที่ 6: ดั่งคนไร฾ค฽าคว฾าลม 
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-ชาวบ฾านพูดสลับกันไป และค฽อยๆกลับไปรวมกลุ฽ม 
-เงาพระพิรุณปรากฏด฾วยท฽าทางน฽าเกรงขาม พร฾อมสดับคําที่เคร฽งขรึมในความทุกขแของชาวบ฾าน 
 
พระพิรุณ: ไม฽มีสิ่งใดจะให฾แม฽ 
 มีแค฽ความลําเค็ญขื่นเข็ญใจ 
  
-ชาวบ฾านกลุ฽มที่หยุดนิ่ง ค฽อยๆลงไปนอนขดท่ีพ้ืนด฾วยความหิวโหย และความทุกขแ  
-มีเพียงชาวบ฾าน(คนเดียว)นั่งลงชันเข฽า หมดหวัง 
-เสียงประสานของชาวบ฾านค฽อยๆเริ่มขึ้นคลอบรรยากาศ 
 
ชาวบ฾าน(คนเดียว): ข฾าขอขมาพระแม฽โพสพ 
 
-เสียงของบรรยากาศแห฽งพิธีกรรมดังขึ้น คู฽ไปกับความทุกขแของชาวบ฾าน 
-เพลงขอแม฽กลับบ฾าน (ฮึมเป็นทํานอง) 
-บรรยากาศเริ่มสว฽างข้ึนเป็นแสงสีทอง 
 
เพลงพระคุณแม่ 

 
ชาวบ฾าน ไม฽มีสิ่งใดจะให฾แม฽ 
  มีแต฽เพียงแต฽ซากร฽างท่ียังเห็น 
  ไม฽มีเงินทองของจําเป็น 
  มีแค฽ความลําเค็ญขื่นเข็ญใจ 
-ปรากฎพระแม฽โพสพค฽อยๆย฽างกรายออกมาสัมผัสลูกบางคน พรางร฾องเพลง 
 
พระแม฽โพสพ กลับมาบ฾านเราคราคราวนี้ 
  หอบซากชีวีที่ผอมผ฽าย 
  มาซบแผ฽นดินถิ่นเกิดกาย 
  ซบตักอุ฽นไอแห฽งวัยเยาวแ 
 
  มาสัมผัสมืองานอันกร฾านหยาบ 
  ที่เคยกําหราบยามโง฽เขลา 
  ที่เคยลูบไล฾แสนแผ฽วเบา 

เมื่อครั้งวัยเยาวแนานมา 
-ชาวบ฾านทุกคนค฽อยๆลุกขึ้นมานั้งชันเข฽า/พับเพียบ ยกมือพนม 
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ชาวบ฾าน บัดนี้ลูกแพ฾แล฾วแม฽เอเย 
  ที่เคยใฝุฝในนั้นหนา 
  ผ฽านเลยล฽วงหลายเวลา 
  ดั่งคนไร฾ค฽าคว฾าลม 
    
-ชาวบ฾านทุกคนก฾มลงกราบ 
-พระแม฽โพสพประทับสู฽แปลงนา 
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ภาคผนวก ข 

การออกแบบลีลาการเคลื่อนไหว 
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เปิดเรื่อง(โหมโรง) 

ผู฾ออกแบบคือ อาจารยแชัยภัทร ปิติสุตระกูล 

คําจํากัดความในการออกแบบ (ชุมชน/ความศรัทธา/ความเปลี่ยนแปลง) 

บทเพลง ลีลาการเคลื่อนไหว ภาพประกอบ 

ผู้เล่าที่ 1: เมื่อความเชื่อ ความ
รัก และความถ฾อยทีถ฾อยอาศัย
เปรียบเสมือนแสงสว฽างที่ทําให฾
มนุษยแ มีความสุขสมปรารถนา 
แต฽มันกําลังจะถึงจุดจบ ความ
เป็นจริง มนุษยแมักชื่นชมยินดี
กับความมืดนั้นเสมอ อํานาจ
แห฽งความมืด จึงได฾ย่ํากรายปก
คลุมเหนือความสงบสุข
เหล฽านั้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผู้เล่าที่ 2: วันแล฾ววันเล฽า 
ความมืดยังคงแผ฽กระจายไป
ทั่วสารทิศ สถานที่เดียวที่ยังคง
เชื่อว฽า แสงสว฽างนั้นยังอยู฽กับ
พวกเขา ที่นี่คือหมู฽บ฾านแห฽งลุ฽ม
น้ําโขง หมู฽บ฾านที่ทุกคนต฽างมี

ผู฾เล฽าเปิดเรื่องยืนตรงกลาง
พร฾อมเทียนอิเล็กโทรนิคสแที่
ถืออยู฽ระหว฽างหน฾าอก 

 

 

นักแสดงจะเริ่มเดินเข฾ามาราย
ล฾อมผู฾เล฽ามีลักษณะเป็น
วงกลมแล฾วจึงหมุนตัวหันหลัง
ชนกัน 

การขยับแบบมีจะหวังซ฾าย
ขวาทําให฾วงกลมเกิดการ
เคลื่อนไหวจนกระจายแตกตัว
ออกจากกันคล฾ายกับสสารที่
แตกตัวกัน 

 

 

 

ปรากฏผู฾เล฽าคนที่สองเดินเข฾า
มาจากเวทีฝใ่งนักดนตรีด฾วย
การถือเทียนอิเล็กโทรนิคสแ
และจึงเดินแทรกเข฾ามาใน
กลุ฽มชาวบ฾านหลังจากนั้นจึง
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บทเพลง ลีลาการเคลื่อนไหว ภาพประกอบ 

ความสัมพันธแกันอย฽างกลม
เกลียว ความผูกพันนี้คือความ
อบอุ฽นแห฽งครอบครัว 

เกิดการเดินตามกันเป็นรูป
เส฾นโค฾งวงกลมจนกระทั่งมา
ยืนรวมกันที่กลางเวทีเป็นรูป
สี่เหลี่ยมผืนผ฾า 
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บทเพลงที่ 1 เพลงแรกฤดู    

ผู฾ออกแบบคือ อาจารยแชัยภัทร ปิติสุตระกูล 

คําจํากัดความในการออกแบบ  (ความมืด/ความสับสน/ความศักดิ์สิทธิ์), 

(ความสว฽าง/ความหวัง/ความศักดิ์สิทธิ์) 

บทเพลง ลีลาการเคลื่อนไหว ภาพประกอบ 

 

 

 

 

ความมืดจิรัติกาล   

จักรวาลแสนกว฾างไกล 

สรรพสิ่งล฾วนยากไร฾  

กระจัดกระจายไร฾ชีวิน 

 

แร฾นแค฾นแสนสาหัส  

ทั้งอุปใทวะก็ไม฽สิ้น 

มนุษยแปนด฾วยราคิน  

จึงไหว฾ดินแลไว฾ฟูา 

  

 

 

 

 

จากสี่เหลี่ยมผืนผ฾าได฾กระจาย
ตัวกันออกเต็มเวทีโดยมี
นักร฾องเดี่ยวเดินนําขึ้นมา
ด฾านหน฾าสุดของเวที 

 

 

 

 

 

 

 

เริ่มเกิดความสับสนวุ฽นวายขึ้น
การแบ฽งเป็นวงกลม 6  วงด฾วย
การยืนคู฽กันแล฾วหมุนวนใน
บริเวณรอบ ส฽วนตรงกลางนั้น
เป็นคนคู฽กันที่ใช฾การตีขาข้ึน
ของทั้งสองคนสลับกัน 

 

กระจายตัวรวมกันเป็นวงกลม
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บทเพลง ลีลาการเคลื่อนไหว ภาพประกอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตะวันส฽องคือความหวัง  

คือพลังแห฽งพวกข฾า 

ทั่วถ฾วนก็ปรารถนา  

มีชีวิตเป็นอยู฽ดี 

  

 

ใหญ฽สองวงบนเวทีที่มีคนตรง
กลางแยกกันไปอยู฽ตรงกลาง
ของวงกลมท้ังสองวง 

รวมตัวกันเป็นวงกลมเดียว
กลางเวทีแล฾วกําหนดให฾คนสูง
ทีสุดเป็นแกนกลางของการยื่น
แขนสู฽ดวงไฟส฽วนคนอ่ืน ๆ 
ค฽อย ๆ หมุนวนกันเข฾ามารวม
ประสานมือนั้นแล฾วจึงค฽อย ๆ 
แตกออกอีกครั้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลังจายกระจายออกจากกัน
เข฾าสู฽ดวงตะวันของวันใหม฽ ถูก
จัดให฾เป็นสามเหลี่ยมหน฾าจั่ว
ใหญ฽หลังจากนั้นจึงมีการแปร
เป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ฾าด฾วยการ
เดินย้ําเท฾าตามจังหวะ 
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บทเพลง ลีลาการเคลื่อนไหว ภาพประกอบ 

น้ําใสไหลเชี่ยวเรื่อย  

ให฾หายเหนื่อยสุดสุขศรี 

ขวัญข฾าวขวัญชีวี   

บนถิ่นที่อุษาคเนยแ 
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บทเพลงที่ 2 เพลงเบิกพิรุณ    

ผู฾ออกแบบคือ อาจารยแชัยภัทร ปิติสุตระกูล 

คําจํากัดความในการออกแบบ (อํานาจ/บิดา/บันดาล) 

บทเพลง ลีลาการเคลื่อนไหว ภาพประกอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นักแสดงตรงกลางเริ่มใช฾เสียง
ดีดนิ้วเป็นสัญญาณให฾นักแสดง
กระจายตัวออกเป็นสองฝใ่งโดย
เคลื่อนไหวตามเสียงดนตรีอย฽าง
มีจังหวะหลังจากที่ปรากฏร฽าง
ของพระพิรุณ แถวทั้งสองฝใ่ง
จากยืนเปลี่ยนเป็นนั่ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

259 

บทเพลง ลีลาการเคลื่อนไหว ภาพประกอบ 

อันตัวพ฽อรักลูกดั่งดวงใจ 

พ฽อให฾เจ฾าทุกประการสม
ประสงคแ 

หากลูกเชื่ออธิษฐานพร฾อมธํารง 

พ฽อคงได฾หมดห฽วงชั่วนิรันดรแ 

   

แสงศรัทธาส฽องหล฾าแผ฽ไพศาล
สืบ 

สานผ฽านศีลธรรมรักษาม่ัน 

ส฽งเสียงร฾องกึกก฾องประสานกัน 

ให฾สุขสันตแสามัคคีนะลูกเอย 

 

ข฾ามีนามพิรุณศาลผู฾บันดาล 

เสนาะขานประทานพรให฾
ชมเชย 

หากพวกเจ฾าทําชั่วมัวเมินเฉย 

ข฾าจะเอ฽ยให฾พิบัติสั่งสอนใจ 

 

อัสนีกวัดแกว฽งแสงเริ่มต฾น  

โอมห฽าฝนโปรยปรายไล฽จัญไร 

เกรียวดินโชกชุ฽มชื้นโอบอุ฾มไว฾  ให฾นาไร฽ขานรับขวัญสุขสมบูรณแ  

ให฾นาไร฽ขานรับขวัญสุขสมบูรณแ 

 

 

 

ลีลาการเคลื่อนไหวของพระ
พิรุณสัมพันธแไปตามคําพูด โดย
ละไว฾ซึ่งการก฾าวเท฾าการรําไทย
แบบขนบเดิม เป็นการรําร฽วม
สมัยที่ใช฾มือและร฽างกายท฽อน
บนเป็นส฽วนใหญ฽ในการร฽ายรํา 
การร฽ายรําดังกล฽าวนํามาสู฽หน฾า
ของเวทีในคําท่ีว฽า “อัสนีกวัด
แกว฽งแสงเริ่มต฾น” ระดับของกา
รําจะเพ่ิมระดับขึ้นจนกระทั่งคํา
ว฽า “โอมห฽าฝนโปรยปรายไล฽
จัญไร” ท฽าทีของพระพิรุณจะมี
ลักษณะของการกระทืบเท฾า
และผลักมือออก หลังจากนั้น
ชาวบ฾านทั้งสองฝใ่งจะลุกข้ึน
และค฽อย ๆ เดินเข฾าฉากไป 
พระพิรุณก็จะรําเดินถอยหลัง
ไปอยู฽หน฾าฉากแล฾วจึงเข฾าฉาก 

 



 
 

260 

บทเพลงที่ 3 เพลงปักด าช้ ามือ   

ผู฾ออกแบบคือ นางสาวปวีณา เรือนอนุกูล 

คําจํากัดความในการออกแบบ  (รื่นเริง/สามัคคี/สุขสมปรารถนา) 

บทเพลง ลีลาการเคลื่อนไหว ภาพประกอบ 

ปใกดํากล฾าข฾าวใบเขียว 

เกาะมือกดเก่ียวปรารถนา 

มือหนึ่งอุ฾มติดกายา 

มือหนึ่งกดกล฾าลงดิน 

 

 

เรียงหน฾ากระดานหันหลัง 

กอดกุมความหวังยังไม฽สิ้น 

ถอยปใกแถวไปได฾ยิน 

โคลนตมดูดกินถ่ินนา 

 

น฾อมรับกล฾าไว฾ด฾วยรัก 

แผ฽นดินทอถักบ฾านปุา 

รอวันผันผ฽านกาลเวลา 

หล฽อเลี้ยงข฾าวปลาอาทร 

 

เหยาะย฽างเยื้องย฾ายรายเรียง 

แดดเที่ยงเถียงนาพักก฽อน 

ไร฾เข฾มนาฬิกา หลับตานอน 

การแสดงในเพลงนี้
ผู฾ออกแบบใช฾แนวคิดจาก
การละเล฽นรําเคียวเกี่ยวข฾าว 
โดยแบ฽งชาวบ฾านนักแสดง
ออกเป็นสองฝใ่งมีลักษณะ
ของการรําประยุกตแท่ี
สนุกสนาน พ้ืนที่บริเวณตรง
กลางจะมีพ฽อเพลงและแม฽
เพลงออกมาเก้ียวพาราสีกัน
ด฾วยความสนุกสนาน 

พ฽อเพลงนําชาวบ฾านผู฾ชาย
ปใกดําต฾นกล฾า ในท฽าทางของ
การประยุกตแโดยสัมพันธแกับ
เนื้อร฾องคือ “เรียงหน฾า
กระดานหันหลัง” 
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ดูตะวันผัดผ฽อนแทนเวลา 

 

พ฽อเฒ฽าเหนื่อยนักก็พักนิด 

เติมพลังชีวิตก฽อนหนา 

กระหยับมือหยิบมวนยา 

ค฽อยลงปใกกล฾าต฽อเติม 

 

เป็นนายที่นาตนเอง 

อย฽าเร฽งพักหน฽อยค฽อยเริ่ม 

ข฾าวกล฾าเวลาเท฽าเดิม 

งามเพ่ิมเม่ือไรเร฽งรัด 

 

เก็บจอบคราดไถใส฽บ฽า 

ฝากใจให฾กล฾าระบัด 

ฝากลมฝนรายพรายพัด 

ปูนาอย฽ากัดตนกิน 

 

 

 

 

ในส฽วนนี้จะเป็นท฽อนพัก
จังหวะของเพลงเปลี่ยนเป็น
การประสานสี่แนวชาวบ฾าน
ทั้งสองฝใ่งจะยืนเฉยเป็นหน฾า
กระดานสองแถวแล฾วลูบไล฾
รวงข฾าวที่ถืออยู฽ 

ชาวบ฾านผู฾ชายลุยงานปใกดํา
ต฾นกล฾าต฽อด฾วยท฽าทางที่สนุก
กว฽าเดิมมีลักษณะของการ
ก฾มตัวปใกข฾าว ยกข฾าขึ้นใน
ท฽าทางประยุกตแ ส฽วน
ชาวบ฾านผู฾หญิงก็จะกลับเข฾า
มารวมกลุ฽มอยู฽บริเวณฉาก
ผ฾าขาวแล฾วจึงเต฾นรําอย฽าง
สนุกสนานด฾วยท฽ารํา
ประยุกตแ 

ทั้งนักแสดงชายและหญิง
ต฽างร฽วมกันช฽วยปลูกข฾าวใน
ท฽ารําประยุกตแในลีลาตาม
เพลงพร฾อมกันเต็มพ้ืนที่ของ
เวท ี

จนกระท่ังเข฾าสู฽เพลงในช฽วง
การประสานสี่แนวอีกครั้ง 
ทุกคนยืนเรียงแถวกันหน฾า
กระดานเป็นรูปครึ่งวงกลม
หันหน฾าออกเวที มีท฽าทาง
ลูบไล฾ข฾าวแล฾วจึงส฽งข฾าวเข฾า
หาคนกลางเพ่ือนําข฾าวไป
เก็บหลังฉาก 
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บทเพลงที่ 4 เพลงเชิญขวัญแปลงนา  

ผู฾ออกแบบคือ อาจารยแชัยภัทร ปิติสุตระกูล,นางสาวปวีณา เรือนอนุกูล 

คําจํากัดความในการออกแบบ (เชื้อเชิญ/นอบน฾อม/ปรารถนา) 

บทเพลง ลีลาการเคลื่อนไหว ภาพประกอบ 

เฮ฾ เอา เฮ฾ เฮ฾ (เฮ฾ เอา เฮ฾ เฮ฾) 
ม
า 

เถิดเชิญมา สู฽นาสู฽ไร฽ มือพนม
ย
ก 

ไหว฾ ตั้งใจอธิษฐานเอย 

เชิญขวัญเชิญมา โพสพ โพศรี  

แม฽จันทรแเทวี แม฽ศรีศักดา 

 

 

เฮ฾ เอา เฮ฾ เฮ฾ (เฮ฾ เอา เฮ฾ เฮ฾) 
มา 

เถิดเชิญมา สู฽นาสู฽ไร฽ มือพนม
ยก 

ไหว฾ ตั้งใจอธิษฐานเอย 

ฝากปูุ ฝากตา ตาเหลว ล฾อม
คอก  

จะช฽วยปกปูอง คุ฾มครองแม฽
เอย 

 

 

ผู฾นําหมู฽บ฾านค฽อย ๆ เดินก฾าว
เท฾าออกมาข฾างหน฾าเรื่อย ๆ 
ตามจังหวะของเพลง ด฾วย
ท฽าทางของการเรียกให฾ทุกคน
ตามมาร฽วมบูชา อย฽างการ
ผายมือสองข฾างออกแล฾วรํา
ประยุกตแยกข้ึน และการยก
มือพนมเพ่ือให฾ทุกคนยกมือ
พนมตาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

เมื่อเครื่องบูชาออกมาครบ
ชาวบ฾านทุกคนก็จะนั่งลงใน
ท฽าท่ีสวยงามส฽วนผู฾นํา
หมู฽บ฾านในฐานะของนักร฾อง
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บทเพลง ลีลาการเคลื่อนไหว ภาพประกอบ 

 

 

เฮ฾ เอา เฮ฾ เฮ฾ (เฮ฾ เอา เฮ฾ เฮ฾) 
มา 

เถิดเชิญมา สู฽นาสู฽ไร฽ มือพนม
ยก 

ไหว฾ ตั้งใจอธิษฐานเอย 

 

 

คุ฾มเอกคุ฾มไถ คุ฾มไร฽คุ฾มนา คุ฾ม 

เคราะหแคุ฾มโศก คุ฾มโรค โรคา 
คุ฾ม 

นกคุ฾มหนู คุ฾มปูคุ฾มปลา คุ฾มเหี้ย 

คุ฾มงู คุ฾มเพลี้ยกินนา มาอยู฽มา 

เลี้ยง ลูกเต฾าลูกหลาน อ่ิมหนํา 

สําราญ สู฽ขวัญแม฽เอย 

เดี่ยวก็จะมีท฽ารําประยุกตแ
เพ่ือขอให฾การบูชาครั้งนี้
นํามาซึ่งการปกปใกษแรักษา
แล฾วจึงยกมือพนมอีกครั้ง
ก฽อนที่จะนั่งลงกับพ้ืน พร฾อม
ผู฾เชิญเครื่องบูชาในแถวหน฾า
กระดานโค฾งเล็กน฾อย 
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บทเพลงที่ 5 เพลงบวงสรวงพระขวัญข้าว  

ผู฾ออกแบบคือ อาจารยแชัยภัทร ปิติสุตระกูล,นางสาวปวีณา เรือนอนุกูล 

คําจํากัดความในการออกแบบ (อันเชิญ/รวมใจ/สถาภรณแ) 

บทเพลง ลีลาการเคลื่อนไหว ภาพประกอบ 

พระเอยพระแม฽ไพรศรพณแ 
 
งามล้ําเลิศลบสบสวรรคแ 
 
ผุดผ฽องรัศมีฉวีวรรณ 
 
ปูองกันปกเกศด฾วยเมตตา 
   
 
ผองข฾าทั้งปวงมาบวงสรวง 
 
ต฽อดวงขวัญข฾าวเจ฾าขา 
 
ด฾วยเครื่องสักการบูชา 
 
พ฽างพ้ืนแผ฽นนาสุธาดล 
    
 
 
ขอแม฽บํารุงจรุงพรรณ 
 
ครองขวัญเพิ่มพูนจรูญผล 
 
ดินผืนชื่นชื้นชอุ฽มชล  
 
มงคลมากม่ิงยิ่งมี 
   
 
ไร฽นาเรืองรองเป็นทองทุ฽ง  

 

 

 

 

 

ปรากฏพระแม฽โพสพขึ้นใน
ท฽ารําไทยประยุกตแท่ีค฽อย ๆ 
ใช฾ท฽วงทํานองของท฽ารํา
เคลื่อนที่จากฉากผ฾าขาวสู฽
หน฾าเวที ในลีลาท฽าทางของ
ความยินดีปรีดากับชาวบ฾าน
และจะดําเนินสู฽การสถิตยแใน
แปลงนาแห฽งนี้ 
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บทเพลง ลีลาการเคลื่อนไหว ภาพประกอบ 

 
ปลั่งปรุงเปล฽งงามทรามราศี 
 
ให฾ข฾าชื่นชมสมฤดี 
 
เปรมปรีดิ์สําเริงบันเทิงเอย 
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บทเพลงที่ 6 เพลงชมโฉมพระโพสพ   

ผู฾ออกแบบคือ อาจารยแชัยภัทร ปิติสุตระกูล,นางสาวปวีณา เรือนอนุกูล 

คําจํากัดความในการออกแบบ (ความงาม/มารดา/ผู฾รักษา) 

บทเพลง ลีลาการเคลื่อนไหว ภาพประกอบ 

พระขวัญข฾าวพราวนามงาม
พระโฉม  
 
แสงโสมเทียมเทียบเปรียบมิได฾ 
 
ผิวพระองคแทรงขวัญวรรณวิไล 
 
พรรณรายพรายเพริดประเสริฐ 
องคแ 
  
 
 
เกศาสางงามต฾องตามพักตรแ 
 
เลิศลักษณแสมวงศแพระทรงหงสแ 
 
ซ฾ายมือถือพระขรรคแเป็นมั่นคง 
 
ขวาทรงรวงขวัญพระธัญญา 
 
 
พัสตราภรณแแพรวแววประไพ 
 
เฉิดฉายไฉไลลายเรขา 
 
ประทับอาสนแเรืองรองด฾วย
ทองทา 
 
สมสง฽านารีพระศรีไพร 

พระแม฽โพสพเสด็จกด฾วยการ
รําประยุกตแไปอยู฽ในบริเวณท่ี
ประทับของมุมแปลงนาของ
หมู฽บ฾านหลังจากนั้นก็จะใช฾
การรําประยุกตแประกอบ
เครื่องบูชาคือ ข฾าว และ
พระขรรธแ ในการใช฾ลีลา
ดังกล฽าวถ฽ายทอดเรื่องราว
ของเพลงด฾วยความสง฽างาม
ในการเคลื่อนไหว  
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บทเพลง ลีลาการเคลื่อนไหว ภาพประกอบ 

  
 
เป็นมารดาแห฽งผลาธัญญาหาร 
 
บริบาลหนุนประคองให฾ผ฽องใส 
 
อํานวยพรอันอุดมสมฤทัย 
 
สถิตในไร฽นานรากร 
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บทเพลงที่ 7 เพลงสีสัน นายทุน   

ผู้ออกแบบคือ นางสาวนิโลบล วงศ์ภทัรนนท์ 

ค าจ ากดัความในการออกแบบ (ความเจ้าเลห์่/ความแตกแยก/มายาแฟนตาซี) 

บทเพลง ลีลาการเคล่ือนไหว ภาพประกอบ 

นายทุน1:พวกเหล฽าชาวบ฾าน ที่
บวงสรวง มักเชื่อว฽าท฽านจะ
บันดาลแท฾ท่ีจริงนั้นเป็นพวก
เขาเอง 
 
พวกเราเสนอให฾มั่งคั่ง แถมจะ
ทําให฾สบาย 
จะทําให฾ฝในนั้นเป็นจริง 
    
เงินเท฽านั้น ที่ทําให฾ 
เงินเท฽านั้น ที่บันดาล 
เงินเท฽านั้น ที่ทําให฾ร่ํารวย 
Money Money Money 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
นายทุน2:ลงแขกวันนี้ ไม฽
จําเป็น แค฽คนๆเดียว ก็ทําได฾ 
ใช฾รถแทร็กเตอรแนั้นดียิ่งกว฽า
ควาย 
 

นายทุนผู฾หญิงปรากฏกายขึ้น
ในฐานะของผู฾ร฾องเดี่ยวใช฾
ลักษณะของการเต฾นแบบ
สมัยใหม฽เข฾าไปยั่วยวนกับ
ชาวบ฾าน พร฾อมทั้งการเดิน
และเคลื่อนไหวที่รวดเร็ว
มั่นใจในลักษณะของเพลง
แบบมิวสิเคิล การเต฾นจะใช฾
ท฽าทางเพ่ือการยั่วยวนให฾เกิด
อารมณแความต฾องการ ในที่นี้
มีใช฾เงินเป็นส฽วนประกอบของ
ท฽าทางในการโปรยขึ้นด฾านบน
เพ่ือให฾กระดาษสีเงิน และ
กระดาษสีทองกระจายออก
ในบรรยากาศเปรียบเสมือน
การให฾เงินกับชาวบ฾านแบบ
ง฽ายดาย 

 

 

ปรากฏนายทุนผู฾ชายขึ้นใน
ลักษณะของการเต฾นแบบป็
อปปิ้ง(popping) มีลักษณะ
ของจังหวะการกระชากในกา
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บทเพลง ลีลาการเคล่ือนไหว ภาพประกอบ 

พวกเราเสนอให฾รวดเร็ว แถม
จะทําให฾สบาย 
จะทําให฾รวดเร็วเป็นกอง 
 
 
หยุดทุกอย฽าง ที่ชักช฾า 
หยุดทุกอย฽าง ที่โบราณ 
ความทันสมัยนั้นมัน โคตร
โคตรเร็วสแ 
Money Money Money 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ร฾องแบบแร฿พเปอรแ ใน
ระหว฽างที่ร฾องจะมีอุปกรณแ
ประกอบคือไอแพดจําลอง ที่
ใช฾ท฽าทางของการสัมผัส
หน฾าจอแล฾วจึงขว฾างทิ้ง
เปรียบเสมือนการกระทําท่ี
รวดเร็ว ง฽าย และไม฽ต฾องคิด
อะไรมาก 

 

นายทุนทั้งสองคนยืนขนาบ
สองรอบคือ รอบแรกด฾านข฾าง
ของเวทีที่นายทุนใช฾การเต฾น
สมัยใหม฽ประชันกับท฽าทาง
การรําร฽วมสมัยของพระโพสพ 
หลังจากนั้นจึงมีการขนาบ
หน฾าหลังในบริเวณก่ึงกลาง
ของเวทีในขณะที่ชาวบ฾านเริ่ม
มีลักษณะการเต฾นตามนายทุน
เพ่ือแสดงถึงภาวะการถูก
ครอบงําทางจิตใจ 

 

 

 

 

 

ปรากฏนายทุนคนที่สามขึ้น
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บทเพลง ลีลาการเคล่ือนไหว ภาพประกอบ 

นายทุน3:ถ฾าหากฉัน ร่ํารวย 
ฉันสวย คนใช฾เป็นสิบ  
มีเงิน มากมายใช฾จ฽าย 
พอประมาณ บางครั้ง  
ฉันงง ในกระเป฻า มีเงินเป็น

ล฾าน 
ฉันจะช฽วย ทุกคนและบงการ 

 
ที่นี่ จะพัฒนา กลายเป็นเมือง 
ที่ยิ่งใหญ฽ ไร฽นา แค฽นั้น จะเลี้ยง
คน พออะไร ดูฉันซิ นั่งสวย ดู
สิดู เพริศพริ้ง มีเงินเก็บ อยู฽
เฉ฾ยๆสุขสบาย 
 
ชาวบ฾าน ก็เป็นคน ไฉนเลย 
ต฾องลําบาก ดูฉันสิ เป็นคน 
แสนไฮโซ(จริงๆ) บางครั้ง ฉัน
งง อีพวกโง฽ ดักดาน เกิดเป็น
คน ไม฽ยอมคว฾า ให฾มั่งค่ัง 
 
นายทุน3คน:พวกเรา นั้นเป็น 
นายทุน ที่เมตตา 
 
พวกเรา เป็นคน ช฽วยประชา 
จํานอง จํานํา ไร฽นา หยิบยื่น
โอกาส 
 
พวกเรา เป็นนายทุน สุด
ประเสริฐ 
 
ดอกเบี้ย ร฾อยละร฾อย นั่นคือ 
ผลประโยชนแ 
พวกเรา เป็นนายทุน สุด
ประเสริฐ 

ด฾วยการต฾อนรับจากชาวบ฾าน
ทั้งสองฝใ่ง การเต฾นของ
นายทุนคนที่สามไม฽ใช฽การเต฾น
อย฽างจริงจังแต฽เป็นการใช฾การ
เคลื่อนไหวร฽างกายตาม
จังหวะที่รวดเร็วสนุกสนานใน
จังหวะเต฾นรําแบบวอลซแ
(Waltz) การเคลื่อนไหวของ
นายทุนคนที่สามเต็มไปด฾วย
พลังในการครอบงําคล฾ายจะ
น฽ารักแต฽เต็มไปด฾วยความรุ฽น
แรงจะสังเกตได฾จากจังหวะที่
แย฽งข฾าวมาจากอ฾อมอกของ
พระแม฽โพสพบริเวณหน฾าฉาก
ผ฾าขาว มีการกระฉากมาและ
ง฾างมือเพ่ือปาข฾าวอัดลงกับ
พ้ืนแล฾วจึงใช฾การแสดงเรื่องสี
หน฾าและการหัวเราะช฽วยทํา
ให฾การเคลื่อนไหวด฾วยลีลาใน
จังหวะดังกล฽าวนั้นสวยงามแต฽
แฝงไปด฾วยความโหดร฾ายที่
แทรกด฾วยความตลกร฾าย 

 

 

 

เมื่อจะจบเพลงนายทุนทั้งได฾
เดินมาหน฾าเวทีและควงแขน
จับมือกันด฾วยความสุขใจ 
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บทเพลง ลีลาการเคล่ือนไหว ภาพประกอบ 

 
พวกเรา...เป็นนายทุน...สุด
ประเสริฐ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ในขณะที่ชาวบ฾านต฽างก็จับมือ
ลีลาการเต฾นและท฽าทางการ
จับมือที่ล฾อเลียนไปกับท฽าทาง
ของนายทุน จนกระทั่งจบทุก
คนเดินตาม วิ่งตามนายทุน
เข฾าฉากไปด฾วยความอยากมี 
ความอยากได฾ ความโลภใน
เงินเหล฽านั้น 

พระแม฽โพสพที่ถูกทอดทิ้งให฾
อยู฽กลางเวทีนั้น ค฽อยๆก฾มเก็บ
ข฾าวที่ถูกทิ้ง เหยียบย้ํา ทีละ
รวง ทีละกํา โดยใช฾ลีลา
ท฽าทางของการรําประยุกตแ
การแสดงอารมณแเป็นสําคัญ
ทั้งนี้การเคลื่อนไหวในช฽วงนี้
จะค฽อนข฾างช฾าตามเพลงที่
ปราศจากเนื้อร฾องมีแต฽เพียง
การแสดงออกของอารมณแ
ความรู฾สึกของพระแม฽โพสพ
ผ฽านด฾วยสีหน฾าและท฽าทางใน
การรําเป็นสําคัญ หลังจากนั้น
พระแม฽โพสพจะเคลื่อนที่ไป
ด฾านหน฾าและเหลียวหลัง
กลับมามองถึงหมู฽บ฾านที่ตนรัก
พร฾อมทั้งตัดใจและเดิน
ออกไปในทางออกหน฾าเวที 
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บทเพลงที่ 8 เพลงพระคุณแม่    

ผู฾ออกแบบคือ นางสาวนิโลบล วงศแภัทรนนทแ,อาจารยแชัยภัทร ปิติสุตระกูล 

คําจํากัดความในการออกแบบ (วิงวอน/สํานึกกลับใจ/ความรัก) 

บทเพลง ลีลาการเคลื่อนไหว ภาพประกอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชาวบ฾านกลับมายังหมู฽บ฾าน
ของตนเองอีกครั้งด฾วย
ลักษณะการกระจายตัวเต็ม
พ้ืนที่ในท฽าทางของความทุกขแ
ทรมานในแต฽ละบุคคลที่
แตกต฽างกันไป 

 

 

 

ปรากฏนักร฾องเดี่ยวขึ้น
บริเวณด฾านหน฾าฉากผ฾าขาว 
ใช฾การร฾องประกอบสีหน฾า
ท฽าทางและการเคลื่อนไหว
กับท่ีในประโยค “ความมืด
จิรัติกาล จักรวาลแสน
กว฾างไกล สรรพสิ่งล฾วน
ยากไร฾ กระจัดกระจายไร฾
ชีวิน” แล฾วจึงทรุดตัวลงกับ
พ้ืน 

ปรากฏผู฾เล฽าทั้ง 4 คนพูด
ไล฽เลี่ยกันเป็นกลอนตาม
จังหวะของเนื้อเพลงพระคุณ
แม฽ ภายใต฾ท฽าทางของความ
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บทเพลง ลีลาการเคลื่อนไหว ภาพประกอบ 

 
 
 
 
 
 
 
ไม฽มีสิ่งใดจะให฾แม฽ 
มีแต฽เพียงซากร฽างที่ยังเห็น 
ไม฽มีเงินทองของจําเป็น 
มีแค฽ความลําเค็ญขื่นเข็ญใจ 
 
 
 
กลับมาบ฾านเราคราคราวนี้ 
หอบซากชีวีที่ผอมผ฽าย 
มาซบแผ฽นดินถิ่นเกิดกาย 
ซบตักอุ฽นไอแห฽งวัยเยาวแ 
 
 
มาสัมผัสมืองานอันกร฾าน
หยาบ 
ที่เคยกําราบยามโง฽เขลา 
ที่เคยลูบไล฾แสนแผ฽วเบา 
เมื่อครั้งวัยเยาวแนานมา 
 
 
บัดนี้ลูกแพ฾แล฾วแม฽เอเย 
ที่เคยใฝุฝในนั้นหนา 
ผ฽านเลยล฽วงหลายเวลา 
ดั่งคนไร฾ค฽าคว฾าลม 
 
 
 

ทรมานจนกระทั่งขีดสุดจาก
ชาวบ฾านทุกคนที่มีการขอ
ข฾าวด฾วยสีหน฾าท฽าทางท่ี
สื่อสารกับผู฾ชมโดยตรง 

ทันใดนั้น ปรากฏพระพิรุณ
ในลักษณะของเงาชาวบ฾าน
ทุกคนค฽อย ๆ เงียบลงแต฽
ยังคงแสดงท฽าทางของความ
ทรมานถึงขีดสุด 

 

ปรากฏชาวบ฾านผู฾หญิงหนึ่ง
คนบริเวณกลางเวทีที่ชั้นเข฽า
ขึ้นยกมือพนม เป็นท฽าทาง
ของการขอขมาต฽อการ
กระทํา และความผิดที่มีต฽อ
พระแม฽โพสพ 

 

เสียงเพลงจากการประสาน
ค฽อย ๆ เริ่มขึ้นชาวบ฾านทุก
คนค฽อย ๆ ลุกขึ้นมายืน
รวมกลุ฽มกันโดยแบ฽งความ
สมดุลเป็นสองฝใ่งของเวทีการ
แสดงในขณะที่ร฾องจนกระทั่ง 
“ดั่งคนไร฾ค฽าคว฾าลม” ทุกคน
จะค฽อย ๆ ลดนั่งลงที่พ้ืนด฾วย
ท฽าทีของความเหนื่อยหล฾า 
หมดแรง เศร฾าโศก 



 
 

274 

บทเพลง ลีลาการเคลื่อนไหว ภาพประกอบ 

 
 

 

เมื่อพระแม฽โพสพปรากฏกาย
ขึน้ด฾วยการร฾องประกอบสี
หน฾าและอารมณแ ท฽าทางของ
ชาวบ฾านเริ่มมีความหวัง 
ความปีติยินดีกลับมาอีกครั้ง 
ท฽าทางของพระแม฽โพสพเป็น
การเคลื่อนไหวที่ปราศจาก
การรําประยุกตแแต฽เป็น
ปฏิสัมพันธแระหว฽างชาวบ฾าน
ทุกคน 

พระแม฽โพสพเดินขึ้นมาอยู฽ที่
บริเวณหน฾าเวทีอีกครั้ง 
ชาวบ฾านทุกคนค฽อย ๆ ก฾มลง
กราบ ยกมือพนม ในท฽าทาง
ที่แตกต฽างกัน เพ่ือเชิญขวัญ
ดวงนั้นกลับมาสู฽ความดีงามท่ี
ตนเคยมี 
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ภาคผนวก ค 

การออกแบบแสงในการแสดง 
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เปิดเรื่อง 

คําจํากัดความในการออกแบบจากผู฾วิจัย (ชุมชน/ความศรัทธา/ความเปลี่ยนแปลง) 

บทเพลง อารมณ์ที่ต้องการสื่อสาร/
การออกแบบแสง 

ภาพประกอบ 

ผู้เล่าที่ 1: เมื่อความเชื่อ ความ
รัก และความถ฾อยทีถ฾อยอาศัย
เปรียบเสมือนแสงสว฽างที่ทําให฾
มนุษยแ มีความสุขสมปรารถนา 
แต฽มันกําลังจะถึงจุดจบ  

 

ความเป็นจริง มนุษยแมักชื่นชม
ยินดีกับความมืดนั้นเสมอ 
อํานาจแห฽งความมืด จึงได฾ย่ํา
กรายปกคลุมเหนือความสงบสุข
เหล฽านั้น 

 

 

ผู้เล่าที่ 2: วันแล฾ววันเล฽า ความ
มืดยังคงแผ฽กระจายไปทั่ว
สารทิศ สถานที่เดียวที่ยังคงเชื่อ
ว฽า แสงสว฽างนั้นยังอยู฽กับพวก
เขา  

 

 

 

 

 

 

การบอกเล฽าโดยผู฾เล฽าเปิดเรื่อง 
เริ่มด฾วยไฟสีขาวตรงกลางเวที 

 

 

 

การสร฾างภาวะของชุมชนที่
สะท฾อนผ฽านภาพเชิง
นามธรรมประกอบไปด฾วยการ
รวมตวั การเปลี่ยนแปลง 
จนกระท่ังแตกกระจาย ใช฾
แสงสีขาวฟูาและม฽วง
กําหนดให฾เกิดบรรยากาศท่ี
เกินจริง 

 

บรรยากาศนําไปสู฽ความ
ศรัทธาของมนุษยแทั้งเวทีเหลือ
เพียงแสงสีฟูาเพ่ือเน฾นให฾เห็น
ความสว฽างจากเทียนอีเล็คโทร
นิคที่เป็นสีส฾มที่ค฽อยๆปรากฏ
ขึ้นในความมืดครึ้ม 
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บทเพลง อารมณ์ที่ต้องการสื่อสาร/
การออกแบบแสง 

ภาพประกอบ 

ที่นี่คือหมู฽บ฾านแห฽งลุ฽มน้ําโขง 
หมู฽บ฾านที่ทุกคนต฽างมี
ความสัมพันธแกันอย฽างกลม
เกลียว  

 

 

 

ความผูกพันนี้คือความอบอุ฽น
แห฽งครอบครัว 

 

 

 

การรวมตัวที่สะท฾อนให฾เห็นถึง
ความผูกพันแห฽งครอบครัว
ภายใต฾แสงสีขาวและส฾ม
บริเวณจุดยืนกลุ฽มของ
ชาวบ฾านที่โอบล฾อมไปด฾วย
แสงสีฟูาในบรรยากาศแห฽ง
ความมืดครึ้ม 
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บทเพลงที่ 1 เพลงแรกฤดู    

คําจํากัดความในการออกแบบจากผู฾วิจัย  (ความมืด/ความสับสน/ความศักดิ์สิทธิ์), 

(ความสว฽าง/ความหวัง/ความศักดิ์สิทธิ์) 

บทเพลง อารมณ์ที่ต้องการสื่อสาร/การ
ออกแบบแสง 

ภาพประกอบ 

 

 

 

 

ความมืดจิรัติกาล   

จักรวาลแสนกว฾างไกล 

สรรพสิ่งล฾วนยากไร฾  

กระจัดกระจายไร฾ชีวิน 

 

แร฾นแค฾นแสนสาหัส  

ทั้งอุปใทวแก็ไม฽สิ้น 

มนุษยแปนด฾วยราคิน  

จึงไหว฾ดินแลไหว฾ฟูา 

 

 

 

  

 

กลับมาสู฽ความมืดที่ปรากฏขึ้น
ถูกปกคลุมไปด฾วยแสงสีฟูาที่
เจือด฾วยแสงสีขาวที่ค฽อยๆเพ่ิม
ระดับข้ึนในวงกว฾างเพ่ือ
นําเสนอคอรัสและผู฾ร฾องเดี่ยว
ผู฾หญิงคนหน฾าสุด 

 

 

 

 

 

 

 

 

บรรยากาศเต็มไปด฾วยความ
สับสนตามเสียงดนตรีและการ
เคลื่อนไหวในแสงสีฟูาสลับ
แสงสีส฾มในบริเวณต฽าง ๆ ของ
เวที 
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บทเพลง อารมณ์ที่ต้องการสื่อสาร/การ
ออกแบบแสง 

ภาพประกอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตะวันส฽องคือความหวัง  

คือพลังแห฽งพวกข฾า 

 

 

จนกระท่ังเกิดการรวมตัวของ
ชาวบ฾านคล฾ายกับการกําเนิด
จึงใช฾แสงสีฟูาบริเวณรอบค฽อย 
ๆ ลดลงปรากฏแสงสีส฾ม
บริเวณท่ีมีการประสานมือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทํานองเพลงสะท฾อนให฾เห็นถึง
แสงตะวันคล฾ายกับความ
ปรารถนาของชาวบ฾าน แสงสี
ส฾มผสมสีเหลืองจึงปรากฏขึ้น
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บทเพลง อารมณ์ที่ต้องการสื่อสาร/การ
ออกแบบแสง 

ภาพประกอบ 

ทั่วถ฾วนก็ปรารถนา  

มีชีวิตเป็นอยู฽ดี 

  

 

 

 

น้ําใสไหลเชี่ยวเรื่อย  

ให฾หายเหนื่อยสุดสุขศรี 

ขวัญข฾าวขวัญชีวี   

บนถิ่นที่อุษาคเนยแ 

 

เต็มเวทีคล฾ายกับการต฾อนรับ
วันใหม฽จึงเป็นแสงต฾อนรับของ
พระอาทิตยแ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แสงทองจากพระอาทิตยแค฽อย 
ๆลดลง และเจือจางไปใน
ความมืดเม่ือเข฾าสู฽ฤดูกาลฝน
ก฽อนการเพาะปลูก 
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บทเพลงที่ 2 เพลงเบิกพิรุณ    

คําจํากัดความในการออกแบบจากผู฾วิจัย (อํานาจ/บิดา/บันดาล) 

บทเพลง อารมณ์ที่ต้องการสื่อสาร/การ
ออกแบบแสง 

ภาพประกอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อันตัวพ฽อรักลูกดั่งดวงใจ 

พ฽อให฾เจ฾าทุกประการสม
ประสงคแ 

หากลูกเชื่ออธิษฐานพร฾อมธํารง 

บรรยากาศค฽อย ๆ มืดครึ้มลง
จนเหลือเพียงแสงสีฟูาเปรียบ
กับเวลาที่ฝนจะตก ฉากสีขาว
เบื้องหลังถูกย฾อมลายให฾มี
ลักษณะเป็นการหมุนของ
วงกลมสะท฾อนได฾ถึงน้ํา ลม 
และเมฆในขณะที่ฝนค฽อย ๆ 
ตกลงมาสู฽พ้ืนดิน 

 

 

 

 

 

 

 

 

บริเวณกลางฉากขาวที่ปกคลุม
ไปด฾วยบรรยากาศของช฽วงเวลา
ฝนตก ปรากฏภาพของพระ
พิรุณที่ใช฾เงาวงกลมสีส฾มฉายให฾
สังเกตได฾เพ่ือเสมือน
ความสัมพันธแของความเชื่อจาก
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บทเพลง อารมณ์ที่ต้องการสื่อสาร/การ
ออกแบบแสง 

ภาพประกอบ 

พ฽อคงได฾หมดห฽วงชั่วนิรันดรแ 

   

แสงศรัทธาส฽องหล฾าแผ฽ไพศาล
สืบ 

ร฽วมสืบสานผ฽านศีลธรรมรักษา
มั่น 

เปล฽งเสียงร฾องกึกก฾อง
ประสานกัน 

ให฾สุขสันตแสามัคคีนะลูกเอย 

 

ข฾ามีนามพิรุณศาลผู฾บันดาล 

เสนาะขานประทานพรให฾
ชมเชย 

หากพวกเจ฾าทําชั่วมัวเมินเฉย 

ข฾าจะเอ฽ยให฾พิบัติสั่งสอนใจ 

 

อัสนีกวัดแกว฽งแสงเริ่มต฾น  

โอมห฽าฝนโปรยปรายไล฽จัญไร 

เกรียวดินโชกชุ฽มชื้นโอบอุ฾มไว฾  ให฾นาไร฽ขานรับขวัญสุขสมบูรณแ  

ให฾นาไร฽ขานรับขวัญสุขสมบูรณแ 

 

ชาวบ฾านและเทพผู฾ปกปใกษแ
รักษา 

จนกระท่ังพระพิรุณปรากฏร฽าง
ขึ้นบริเวณหน฾าฉากขาวแสงขาว
เหลืองค฽อย ๆ ปรากฏเพื่อเน฾น
ย้ําความศักดิ์สิทธิ์ของพระพิรุณ
ในขณะที่ฉากขาวเริ่มมีการ
ย฾อมลายให฾มีลักษณะเป็น
วงกลมอีกครั้ง 

 

 

 

 

 แสงสีขาวเหลืองค฽อย ๆ เพ่ิม
ความเข฾มด฾วยสีส฾มประกอบกับ
การเดินของพระพิรุณจากฉาก
ขาวสู฽หน฾าเวที คล฾ายกับ
สัญญาณเตือนของการเริ่ม
ฤดูกาลเพาะปลูก 
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บทเพลงที่ 3 เพลงปักด าช้ ามือ   

คําจํากัดความในการออกแบบจากผู฾วิจัย  (รื่นเริง/สามัคคี/สุขสมปรารถนา) 

บทเพลง อารมณ์ที่ต้องการสื่อสาร/การ
ออกแบบแสง 

ภาพประกอบ 

ปใกดํากล฾าข฾าวใบเขียว 

เกาะมือกดเก่ียว
ปรารถนา 

มือหนึ่งอุ฾มติดกายา 

มือหนึ่งกดกล฾าลงดิน 

 

เรียงหน฾ากระดานหัน
หลัง 

กอดกุมความหวังยังไม฽
สิ้น 

ถอยปใกแถวไปได฾ยิน 

โคลนตมดูดกินถ่ินนา 

 

น฾อมรับกล฾าไว฾ด฾วยรัก 

แผ฽นดินทอถักบ฾านปุา 

รอวันผันผ฽านกาลเวลา 

หล฽อเลี้ยงข฾าวปลา
อาทร 

 

เหยาะย฽างเยื้องย฾าย
รายเรียง 

บรรยากาศของการช฽วยกันปใกดําต฾น
กล฾า หว฽านเมล็ดพันธุแข฾าวเริ่มขึ้นอย฽าง
สนุกสนาน ภายใต฾แสงสีส฾มเหลืองให฾
บรรยากาศแบบพ้ืนบ฾าน รวมไปถึง
การย฾อมฉากผ฾าขาวให฾มีลวดลายของ
ลักษณะลายผ฾าตารางเป็นสีเหลือง 

 

 

 

บรรยากาศเริ่มสนุกสนานมากขึ้นด฾วย
พ฽อเพลงและแม฽เพลงที่ร฾องเพลง
เพ่ือให฾การทํานาเกิดความสนุกสนาน 
บรรยากาศแบบพ้ืนบ฾านถูกแทรกด฾วย
แสงสีเขียวเป็นจุดอย฽างมีจังหวะ
บริเวณท่ัวเวที 

ในขณะที่มีการหยุดเพ่ือพักหรือ
อธิษฐานบรรยากาศจะมืดครึ้มลง
เล็กน฾อยเพ่ือให฾เกิดความอบอุ฽นและ
ความสัมพันธแระหว฽างข฾าวกับชาวบ฾าน 
แสงสีเขียวหายไปเหลือเพียงแสงสี
แดงส฾มและเหลือง 

เมื่อกลับเข฾าการปลูกข฾าวอีกครั้ง 
บรรยากาศจะสนุกข้ึนกว฽าเก฽า จึงเกิด
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แดดเที่ยงเถียงนาพัก
ก฽อน 

ไร฾เข฾มนาฬิกา หลับตา
นอน 

ดูตะวันผัดผ฽อนแทน
เวลา 

 

พ฽อเฒ฽าเหนื่อยนักก็พัก
นิด 

เติมพลังชีวิตก฽อนหนา 

กระหยับมือหยิบมวน
ยา 

ค฽อยลงปใกกล฾าต฽อเติม 

 

เป็นนายที่นาตนเอง 

อย฽าเร฽งพักหน฽อยค฽อย
เริ่ม 

ข฾าวกล฾าเวลาเท฽าเดิม 

งามเพ่ิมเม่ือไรเร฽งรัด 

 

เก็บจอบคราดไถใส฽บ฽า 

ฝากใจให฾กล฾าระบัด 

ฝากลมฝนรายพราย
พัด 

ปูนาอย฽ากัดตนกิน 

 

แสงสีขาวในวงกว฾างๆขึ้นเพ่ือทําให฾
เกิดความสว฽างมากข้ึนในบรรยากาศ
แบบสดใสสนุกสนาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บรรยากาศของการปลูกข฾าวจบลง
ด฾วยความสุข ไฟยังคงมีลักษณะเป็น
แบบเดิม 
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บทเพลงที่ 4 เพลงเชิญขวัญแปลงนา  

คําจํากัดความในการออกแบบจากผู฾วิจัย (เชื้อเชิญ/นอบน฾อม/ปรารถนา) 

บทเพลง อารมณ์ที่ต้องการสื่อสาร/การ
ออกแบบแสง 

ภาพประกอบ 

เฮ฾ เอา เฮ฾ เฮ฾ (เฮ฾ เอา เฮ฾ เฮ฾) 
ม
า 

เถิดเชิญมา สู฽นาสู฽ไร฽ มือพนม
ย
ก 

ไหว฾ ตั้งใจอธิษฐานเอย 

เชิญขวัญเชิญมา โพสพ โพศรี  

แม฽จันทรแเทวี แม฽ศรีศักดา 

 

เฮ฾ เอา เฮ฾ เฮ฾ (เฮ฾ เอา เฮ฾ เฮ฾) 
มา 

เถิดเชิญมา สู฽นาสู฽ไร฽ มือพนม
ยก 

ไหว฾ ตั้งใจอธิษฐานเอย 

ฝากปูุ ฝากตา ตาเหลว ล฾อม
คอก  

จะช฽วยปกปูอง คุ฾มครองแม฽
เอย 

 

 

เฮ฾ เอา เฮ฾ เฮ฾ (เฮ฾ เอา เฮ฾ เฮ฾) 
มา 

การตั้งต฾นพิธีโดยผู฾นําหมู฽บ฾านที่
ชักชวนชาวบ฾านทุกคนเริ่มขึ้น 
แสงไฟสีแดงเหลืองยังคงเก็บไว฾
เป็นบรรยากาศกว฾าง ๆ มี
ลักษณะเป็นสีจางที่เจืออยู฽ใน
บรรยากาศ สีเหลืองมีบทบาท
มากขึ้นในส฽วนของความเป็น
พิธีกรรมเพ่ือแสดงถึงความ
ศักดิ์สิทธิ์ 

 

 

ผู฾นําหมู฽บ฾านเปรียบเสมือนคน
ทําพิธีหลักท่ีนําทุกคนมีการยืน
ออกมาจากจุดปกติของ
ชาวบ฾าน จึงใช฾แสงจากไฟ
ติดตามวางตําแหน฽งไปพร฾อม
กับการเคลื่อนที่ของผู฾นํา
หมู฽บ฾านเพื่อเน฾นให฾เกิดความ
โดดเด฽นมากกว฽าชาวบ฾านทุก
คน 

 

 

การเริ่มต฾นพิธีเสร็จสิ้นลงด฾วย
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บทเพลง อารมณ์ที่ต้องการสื่อสาร/การ
ออกแบบแสง 

ภาพประกอบ 

เถิดเชิญมา สู฽นาสู฽ไร฽ มือพนม
ยก 

ไหว฾ ตั้งใจอธิษฐานเอย 

 

คุ฾มเอกคุ฾มไถ คุ฾มไร฽คุ฾มนา คุ฾ม 

เคราะหแคุ฾มโศก คุ฾มโรค โรคา 
คุ฾ม 

นกคุ฾มหนู คุ฾มปูคุ฾มปลา คุ฾ม
เหี้ย 

คุ฾มงู คุ฾มเพลี้ยกินนา มาอยู฽มา 

เลี้ยง ลูกเต฾าลูกหลาน อ่ิมหนํา 

สําราญ สู฽ขวัญแม฽เอย 

เครื่องของบูชาพระแม฽โพสพ 
บรรยากาศเริ่มเปลี่ยนเป็นสี
เหลืองทอง โดยลดโทนไฟสี
แดงส฾มลง เหลือเพียงแสงสีขาว
และเหลืองอ฽อนเพ่ือต฾อนรับ
การมาของพระแม฽โพสพ 
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บทเพลงที่ 5 เพลงบวงสรวงพระขวัญข้าว  

คําจํากัดความในการออกแบบจากผู฾วิจัย (อันเชิญ/รวมใจ/สถาภรณแ) 

บทเพลง อารมณ์ที่ต้องการสื่อสาร/การ
ออกแบบแสง 

ภาพประกอบ 

พระเอยพระแม฽ไพรศรพณแ 
งามล้ําเลิศลบสบสวรรคแ 
ผุดผ฽องรัศมีฉวีวรรณ 
ปูองกันปกเกศด฾วยเมตตา 
 
  
ผองข฾าทั้งปวงมาบวงสรวง 
ต฽อดวงขวัญข฾าวเจ฾าขา 
ด฾วยเครื่องสักการบูชา 
พ฽างพ้ืนแผ฽นนาสุธาดล 
    
 
ขอแม฽บํารุงจรุงพรรณ 
ครองขวัญเพิ่มพูนจรูญผล 
ดินผืนชื่นชื้นชอุ฽มชล  
มงคลมากม่ิงยิ่งมี 
   
 
ไร฽นาเรืองรองเป็นทองทุ฽ง  
ปลั่งปรุงเปล฽งงามทรามราศี 
ให฾ข฾าชื่นชมสมฤดี 
เปรมปรีดิ์สําเริงบันเทิงเอย 

เข฾าสู฽พิธีกรรมการบวงสรวงพระ
แม฽โพสพบรรยากาศของผู฾นําพิธี
เบื้องหน฾าเวทีใช฾ไฟติดตาม
บริเวณตําแหน฽งดังกล฽าวเพ่ือให฾
ชี้ให฾เห็นถึงเครื่องบูชา
บรรยากาศเบื้องหลังจะออก
โทนสีส฾มในขณะที่ฉากจะไม฽มี
การย฾อมใด ๆ  

พระแม฽โพสพปรากฏกายขึ้น
บริเวณฉากผ฾าขาวในลักษณะ
ของเงาสีส฾มวงกลมเพ่ือแสดงถึง
ระยะที่ห฽างกันออกไป หรืออาจ
แสดงถึงภาพของความเชื่อ
ภายในจิตใจของชาวบ฾านทุกคน 

พระแม฽โพสพปรากฏกายขึ้น
บรรยากาศโดยรอบมืดลงเพ่ือ
เน฾นเน฾นความสําคัญที่พระแม฽
โพสพด฾วยไฟติดตาม ในขณะที่
ฉากผ฾าขาวถูกย฾อมลายเป็น
ลายเส฾นครึ่งวงกลมคาดทับกัน
อย฽างมีจังหวะในสีโทนฟูาชมพู
เพ่ือขยายจุดเด฽นของพระแม฽
โพสพและสร฾างบรรยากาศที่
หยุดนิ่งแตกต฽างจากช฽วงแรก 

พระแม฽โพสพปรากฏกายเบื้อง
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บทเพลง อารมณ์ที่ต้องการสื่อสาร/การ
ออกแบบแสง 

ภาพประกอบ 

หน฾าของเวที ไฟสีขาวในวงกว฾าง
ยังถูกใช฾เพ่ือเน฾นความสําคัญที่
ร฽างของพระแม฽โพสพอยู฽ 
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บทเพลงที่ 6 เพลงชมโฉมพระโพสพ   

คําจํากัดความในการออกแบบจากผู฾วิจัย (ความงาม/มารดา/ผู฾รักษา) 

บทเพลง อารมณ์ที่ต้องการสื่อสาร/การ
ออกแบบแสง 

ภาพประกอบ 

พระขวัญข฾าวพราวนามงาม
พระโฉม  
 
แสงโสมเทียมเทียบเปรียบมิได฾ 
 
ผิวพระองคแทรงขวัญวรรณวิไล 
 
พรรณรายพรายเพริดประเสริฐ 
องคแ 
  
 
เกศาสางงามต฾องตามพักตรแ 
 
เลิศลักษณแสมวงศแพระทรงหงสแ 
 
ซ฾ายมือถือพระขรรคแเป็นมั่นคง 
 
ขวาทรงรวงขวัญพระธัญญา 
 
 
พัสตราภรณแแพรวแววประไพ 
 
เฉิดฉายไฉไลลายเรขา 
 
ประทับอาสนแเรืองรองด฾วย
ทองทา 
สมสง฽านารีพระศรีไพร 
  
 
เป็นมารดาแห฽งผลาธัญญาหาร 

พิธีกรรมการอันเชิญพระแม฽
โพสพสู฽แปลงนาเพ่ือดูแลรักษา
ข฾าวนํามาซึ่งบรรยากาศของ
ความศักดิ์สิทธิ์ที่ถ฽ายทอด
ความงามและคุณค฽าของพระ
แม฽โพสพด฾วยเช฽นกัน ลักษณะ
ของแสงในบริเวณรอบใช฾ความ
มืดปกคลุมเป็นหลัก ผสมด฾วยสี
โทนส฾มบริเวณกลางเวทีในวง
กว฾าง กับแสงเข฾มสีขาวใน
วงจํากัดเฉพาะพระแม฽โพสพ
บริเวณกลางเวทีด฾านขวา ที่
โดดเด฽นขึ้นในกริยาต฽าง ๆ ที่ส฾ง
เกตได฾เด฽นชัด 
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บทเพลง อารมณ์ที่ต้องการสื่อสาร/การ
ออกแบบแสง 

ภาพประกอบ 

 
บริบาลหนุนประคองให฾ผ฽องใส 
 
อํานวยพรอันอุดมสมฤทัย 
 
สถิตในไร฽นานรากร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

291 

บทเพลงที่ 7 เพลงสีสัน นายทุน   

คําจํากัดความในการออกแบบจากผู฾วิจัย (ความเจ฾าเล฽หแ/ความแตกแยก/มายาแฟนตาซี) 

บทเพลง อารมณ์ที่ต้องการสื่อสาร/การ
ออกแบบแสง 

ภาพประกอบ 

นายทุน1:พวกเหล฽าชาวบ฾าน ที่
บวงสรวง มักเชื่อว฽าท฽านจะบันดาล
แท฾ท่ีจริงนั้นเป็นพวกเขาเอง 
 
พวกเราเสนอให฾มั่งคั่ง แถมจะทําให฾
สบาย 
จะทําให฾ฝในนั้นเป็นจริง 
    
เงินเท฽านั้น ที่ทําให฾ 
เงินเท฽านั้น ที่บันดาล 
เงินเท฽านั้น ที่ทําให฾ร่ํารวย 
Money Money Money 
 

 
 
 
 
 
 
 
นายทุน2:ลงแขกวันนี้ ไม฽จําเป็น 
แค฽คนๆเดียว ก็ทําได฾ 
ใช฾รถแทร็กเตอรแนั้นดียิ่งกว฽าควาย 
 
พวกเราเสนอให฾รวดเร็ว แถมจะทํา
ให฾สบาย 
จะทําให฾รวดเร็วเป็นกอง 
 
หยุดทุกอย฽าง ที่ชักช฾า 

นายทุนชายและหญิงปรากฏตัว
ขึ้นเพ่ือชักจูงชาวบ฾านด฾วยเงิน
และผลประโยชนแที่จะได฾รับมี
การหยิบยื่นข฾อเสนอมากมาย 
แสงเริ่มเปลี่ยนเป็นสีฟูา ม฽วง 
ชมพู ในภาพรวมรวมสีจะออก
ลักษณะม฽วงเข฾มเพ่ือแสดงถึง
ความเจ฾าเล฽หแของนายทุน 
ในขณะที่แสงสีขาวบริเวณพระ
แม฽โพสพเริ่มเบาบางลงคล฾าย
กับความเชื่อที่กําลังถูกลบเลือน 
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บทเพลง อารมณ์ที่ต้องการสื่อสาร/การ
ออกแบบแสง 

ภาพประกอบ 

หยุดทุกอย฽าง ที่โบราณ 
ความทันสมัยนั้นมัน โคตรโคตร
เร็วสแ 
Money Money Money 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายทุน3:ถ฾าหากฉัน ร่ํารวย 
ฉันสวย คนใช฾เป็นสิบ  
มีเงิน มากมายใช฾จ฽าย 
พอประมาณ บางครั้ง  
ฉันงง ในกระเป฻า มีเงินเป็นล฾าน 
ฉันจะช฽วย ทุกคนและบงการ 

 
 
 

ที่นี่ จะพัฒนา กลายเป็นเมือง ที่

 

จากความท฾าทายของนายทุน
กับความเชื่อเดิมของชาวบ฾าน
ทําให฾ชาวบ฾านทุกคนหันเหไป
พ่ึงพานายทุน แสงโทนสีม฽วง
ของเวทีเข฾มขึ้นพร฾อมทั้งการ
ย฾อมฉากผ฾าขาวด฾านหลังด฾วย
ลายวงกลมซ฾อนกันหลายวงใน
สีแดงที่ตัดกับพื้นสีน้ําเงิน 

ความเชื่อเดิมกําลังถูกลบเลือน
ไป แสงสีขาวของพระแม฽โพสพ
ปรากฏขึ้นเพื่อสร฾างความ
แตกต฽างในภาพรวมของ
ชาวบ฾านที่ถูกครอบงํา 

 

 

 

 

 

นายทุนคนสุดท฾ายปรากฏตัว
ขึ้นมาด฾วยความท฾าทายต฽อ
ความเชื่อเดิมขั้นสูงสุดที่ทําให฾
คุณค฽าของข฾าวเปลี่ยนเป็น
คุณค฽าของข฾าวกับเงิน แสงโทน
สีแดงเข฾มปรากฏขึ้นในวงกว฾าง
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บทเพลง อารมณ์ที่ต้องการสื่อสาร/การ
ออกแบบแสง 

ภาพประกอบ 

ยิ่งใหญ฽ ไร฽นา แค฽นั้น จะเลี้ยงคน 
พออะไร ดูฉันซิ นั่งสวย ดูสิดู 
เพริศพริ้ง มีเงินเก็บ อยู฽เฉ฾ยๆสุข
สบาย 
 
 
ชาวบ฾าน ก็เป็นคน ไฉนเลย ต฾อง
ลําบาก ดูฉันสิ เป็นคน แสนไฮโซ
(จริงๆ) บางครั้ง ฉันงง อีพวกโง฽ 
ดักดาน เกิดเป็นคน ไม฽ยอมคว฾า ให฾
มั่งค่ัง 
 
นายทุน3คน:พวกเรา นั้นเป็น 
นายทุน ที่เมตตา 
 
พวกเรา เป็นคน ช฽วยประชา 
จํานอง จํานํา ไร฽นา หยิบยื่นโอกาส 
 
พวกเรา เป็นนายทุน สุดประเสริฐ 
 
ดอกเบี้ย ร฾อยละร฾อย นั่นคือ 
ผลประโยชนแ 
พวกเรา เป็นนายทุน สุดประเสริฐ 
 
พวกเรา...เป็นนายทุน...สุด
ประเสริฐ 
 
 
 
 
 
 
 

ของเวทีการแสดง แต฽แสงสีขาว
ของพระแม฽โพสพก็ยังคงสร฾าง
ภาพความแตกต฽างจาก
เหตุการณแในภาพรวม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายทุนชักชวนชาวบ฾านสําเร็จ
ด฾วยอุบายและตัณหาต฽าง ๆ  
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บทเพลง อารมณ์ที่ต้องการสื่อสาร/การ
ออกแบบแสง 

ภาพประกอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความเชื่อเดิมจึงถูกลบล฾าง แสง
โทนสีม฽วงในภาพรวมของเวที
ดับลงเหลือแต฽เพียงแสงสีขาวที่
ไม฽เข฾มมากในวงแคบ ๆ ของ
พระแม฽โพสพที่เก็บข฾าวทั้งหมด 
คล฾ายกับความเชื่อเดิมที่เริ่ม
หมดลงแต฽ยังคงความดีงามให฾
ทุกคนสามารถสัมผัสได฾จาก
อารมณแและความรู฾สึก การลด
ความเข฾มของแสงสีขาวลงเพ่ือ
สร฾างระยะความใกล฾มากขึ้นกับ
ผู฾ชมและพระแม฽โพสพ 

 

 

 

 

ข฾าวและพระแม฽โพสพเป็น
สัญลักษณแสุดท฾ายที่ยังคง
ปรากฏอยู฽บนเวที ในขณะที่
พระแม฽โพสพกําลังจะออกไป
จากเวทีแสงสีขาวปนสีม฽วงอ฽อน 
ๆ ของพระแม฽โพสพมีลักษณะ
ที่ตัดกับบรรยากาศมืดครึ้ม
โดยรอบเพ่ือให฾สัมผัสได฾ถึง
ความเดียวดายและความเชื่อที่
กําลังจะลบเลือนไป 
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บทเพลงที่ 8 เพลงพระคุณแม่    

คําจํากัดความในการออกแบบจากผู฾วิจัย (วิงวอน/สํานึกกลับใจ/ความรัก) 

บทเพลง อารมณ์ที่ต้องการสื่อสาร/การ
ออกแบบแสง 

ภาพประกอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชาวบ฾านซมซานกลับมาเพ่ือ
วิงวอนให฾สิ่งศักดิ์สิทธิ์ช฽วยเหลอื
อีกครั้งเนื่องจากความประมาท
เลินเล฽อในการใช฾ชีวิตไปกับเงิน
ของนายทุนได฾นํามาซึ่งหายนะ 
แสงของเวทีเปลี่ยนเป็นสีฟูา
เข฾มในบรรยากาศและสีแดง
ม฽วงเพื่อแสดงถึงความทรมาน 
จากนั้นภาพของชาวบ฾านบน
เวทีค฽อย ๆ ถูกย฾อมด฾วยลาย
คล฾ายกับเงาของใบไม฾ที่ปกคลุม
ในวงกว฾างในแสงสีฟูาเข฾ม ตัด
กับแสงสีส฾มของผู฾ร฾องเดี่ยวใน
แสงสีส฾ม คล฾ายกับการบอกเล฽า
ถึงความรู฾สึกทุกขแระทมของ
จิตใจในเบื้องลึกของชาวบ฾าน
ทุกคน 

 

ความทุกขแทรมานจากความหิว
และความเหนื่อยทวีความ
รุนแรงมากขึ้น แสงสีฟูาและ
ลวดลายของเวทีหายไป
กลายเป็นความทรมานที่ถูก
สื่อสารผ฽านโทนแสงสีแดงเข฾ม
ในภาพกว฾างของเวที 
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บทเพลง อารมณ์ที่ต้องการสื่อสาร/การ
ออกแบบแสง 

ภาพประกอบ 

 
 
 
 
 
 
ไม฽มีสิ่งใดจะให฾แม฽ 
มีแต฽เพียงซากร฽างที่ยังเห็น 
ไม฽มีเงินทองของจําเป็น 
มีแค฽ความลําเค็ญขื่นเข็ญใจ 
 
 
กลับมาบ฾านเราคราคราวนี้ 
หอบซากชีวีที่ผอมผ฽าย 
มาซบแผ฽นดินถิ่นเกิดกาย 
ซบตักอุ฽นไอแห฽งวัยเยาวแ 
 
 
มาสัมผัสมืองานอันกร฾านหยาบ 
ที่เคยกําราบยามโง฽เขลา 
ที่เคยลูบไล฾แสนแผ฽วเบา 
เมื่อครั้งวัยเยาวแนานมา 
 
 
บัดนี้ลูกแพ฾แล฾วแม฽เอเย 
ที่เคยใฝุฝในนั้นหนา 
ผ฽านเลยล฽วงหลายเวลา 
ดั่งคนไร฾ค฽าคว฾าลม 
 
 
 
 
 

พระพิรุณปรากฏร฽างขึ้นอีกครั้ง
ด฾วยการบอกกล฽าวถึงความผิด
ที่ชาวบ฾านได฾กระทํา ละเลยไป 
ก฽อนที่จะให฾อภัยกับการกระทํา
จึงเปรียบคําพูดของพระพิรุณ
เป็นการสั่งสอนให฾กับชาวบ฾าน
ทุกคน พระพิรุณปรากฏขึ้น
ภายใต฾แสงเงาวงกลมสีส฾มใน
ฉากผ฾าขาว เพื่อแสดงถึง
ระยะห฽างของชาวบ฾านกับโลก
ของเทพบันดาล 

ความทุกขแทรามานของ
ชาวบ฾านยังคงปรากฏให฾เห็นได฾
ในโทนแสงสีแดงเข฾มภาพรวม
ของเวทีจนกระทั่งความเข฾มนั้น
ค฽อย ๆ อ฽อนลงตามลําดับการ
เข฾ามาของพระแม฽โพสพที่ให฾
อภัยลูก ๆ ทุกคน แสงของพระ
แม฽โพสพจึงเป็นแสงสีขาวของ
ไฟติดตามในจังหวะการ
เคลื่อนที่สู฽เวทีด฾านหน฾า แสงที่
ปรากฏคือการออกแบบเพ่ือ
แสดงความเจือจางของความ
ทุกขแนั้นให฾น฾อยลงจนหมดไป 
แสงสีขาวของพระแม฽โพสพ
ค฽อยเจือจางแสงสีแดงให฾อ฽อน
ลง 

ภาพรวมเปลี่ยนไปกลายเป็น
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บทเพลง อารมณ์ที่ต้องการสื่อสาร/การ
ออกแบบแสง 

ภาพประกอบ 

แสงสีเหลืองออกส฾มในภาพ
กว฾างของเวที คือความพยายาม
ในการนําเสนอความทุกขแ
ทรมานที่หมดสิ้นไปเหลือแต฽
เพียงความอบอุ฽นจากแม฽ผู฾ให฾
แสงไฟติดตามในตําแหน฽งของ
พระแม฽โพสพทําหน฾าที่สร฾าง
ความเจิดจรัสของความเชื่อที่ดี
งามอีกครั้ง จนเหลือเพียงแต฽
พระแม฽โพสพในความเคารพ
บูชาของชาวบ฾านที่เป็นแสงสี
ขาวจากไฟติดตาม แสงสีขาว
ดังกล฽าวได฾สร฾างให฾ความเชื่อนั้น
เป็นความเชื่อสําคัญของการ
ดําเนินชีวิตที่ทุกคนพึงกระทํา
เพ่ือสร฾างความดีงามต฽อไป 
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ภาคผนวก ง 

แบบสอบถามทัศนคต ิและความพงึพอใจ 
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แบบสอบถามความพงึพอใจ และทัศนคต ิในการแสดงประสานเสียง 
เร่ือง “ขวัญข้าว” จิตวิญญาณแห่งลุ่มน า้โขง 

 

 วนัศกุร์ท่ี 26 เมษายน  2556 เวลา 19.00 น. 
 วนัเสาร์ท่ี 27 เมษายน  2556 เวลา 14.00 น. 
ณ โรงละครการจดัการเภตราลยั 
คณะพาณิชยศาสตร์และการบญัชี จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
 
ค าชีแ้จง กรุณาท าเคร่ืองหมาย ลงใน  หรือเตมิข้อความในช่องวา่งท่ีตรงตามความเป็นจริง 
สว่นท่ี 1 ข้อมลูผู้ตอบแบบสอบถาม 

1. เพศ       ชาย         หญิง 

 2.อาย ุ  ต ่ากว่า 21 ปี 
   21-30 ปี 
   31-40 ปี 
   41-50 ปี 
   มากกวา่ 50 ปีขึน้ไป 
 
 3.อาชีพ  นกัเรียน/นกัศกึษา  รับจ้าง/พนกังานบริษัทเอกชน 
   ธุรกิจสว่นตวั   รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 
   อาจารย์ / ครู   อ่ืนๆ โปรดระบ ุ............................... 
 
 4.ทา่นได้ทราบขา่ววา่มีการแสดงนีจ้ากแหลง่ใด 
   เพ่ือน/คนรู้จกัแนะน า   โปสเตอร์ 
   เว็บไซต์     วิทย ุ
   อ่ืนๆ.................................. 
 
สว่นท่ี 2 ข้อมลูและความคิดเห็นตอ่การแสดงร้องประสานเสียงเร่ือง “ขวญัข้าว” 

5.ทา่นเคยรับชมการแสดงขบัร้องประสานเสียงมาก่อนหรือไม่ 
   เคย     ไมเ่คย(โปรดข้ามข้อ 6) 
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6.ทา่นรู้จกัวงประสานเสียงเหลา่นีห้รือไม ่(ตอบได้มากกวา่ 1 ข้อ) 
   วงสวนพลคูอรัส    วงบางกอกว้อยเซ็จส์ 
   วงวฒันาเกิร์ลคอรัส   วงบีซีซีกรีคลบั 
   วงจฬุดา    วงอ่ืนๆ................................. 

วงประสานเสียงเยาวชนแหง่ประเทศไทย  
 
7.หลงัจากได้รับชมการแสดงนีแ้ล้ว ทา่นอยากชมการแสดงขบัร้องประสานเสียงวงอ่ืนๆอีก
หรือไม ่

   อยากชม เพราะ.................................................................................
   ไมอ่ยากชม เพราะ.............................................................................. 

 
8.เร่ืองราวท่ีประยกุต์ในการแสดงนีท้ าให้การขบัร้องประสานเสียงมีความนา่สนใจมากขึน้
หรือไม ่

   นา่สนใจ เพราะ.................................................................................. 
   ไมน่า่สนใจ เพราะ............................................................................... 
 

9.เร่ืองราวท่ีประยกุต์ในการแสดงมีใจความส าคญัเก่ียวข้องกบัเร่ืองใดมากท่ีสดุ (มากท่ีสดุ
ใสเ่ลข 4 เรียงล าดบัไปถึงน้อยท่ีสดุใสเ่ลข 1)  

ความเช่ือเร่ืองข้าวในภมูิภาคลุม่น า้โขง 
ความเป็นอตัลกัษณ์สามญัของภมูิภาคลุม่น า้โขง 
ความสมัพนัธ์แหง่ครอบครัวในกลุม่ภมูิภาคลุม่น า้โขง 

   วิถีชีวิตของคนในภมูิภาคลุม่น า้โขง 
ภมูิภาคลุม่น า้โขง หมายถึง ไทย ลาว กมัพชูา พมา่ เวียดนาม 
อตัลกัษณ์สามญั หมายถึง ความคล้ายคลงึในการใช้ชีวิตด้าน ความเช่ือ พิธีกรรม และการ
ด าเนินชีวิตของผู้คนในกลุม่ประเทศลุม่น า้โขง 
 
 
 



 
 

301 

10.การประสานเสียงสามารถสร้างมมุมองร่วมกนัเร่ือง  “ข้าว” และความเป็นอตัลกัษณ์
สามญัของภมูิภาคลุม่น า้โขงได้หรือไม่ 
  ได้ เพราะ........................................................................................... 
  ไมไ่ด้ เพราะ....................................................................................... 
สว่นท่ี 3 ความรู้สกึพงึพอใจท่ีมีตอ่การแสดง 
11.ความพงึพอใจตอ่องค์ประกอบในการแสดงประสานเสียงเร่ือง “ขวญัข้าว” 
 

ล าดับ ความพงึพอใจในการ
แสดง  

ดีมาก ดี พอใช้ ควร
ปรับปรุง 

ควร
ปรับปรุง
อย่างยิ่ง 

11.1 การส่ือสารด้วยเพลงประสาน
เสียง 

     

11.2 ประเดน็เนือ้หาในการแสดง      

11.3 นกัแสดง      

11.4 ลีลาการเคล่ือนไหว      

11.5 การออกแบบเสือ้ผ้า      

11.6 การออกแบบแสง      

11.7 ดนตรีประกอบ      

11.8 ภาพรวมของการแสดง      

 
สว่นท่ี 4 ทศันคตกิารน าเสนอประเดน็ตา่ง ๆ ท่ีปรากฏในการแสดง  

            12. ทศันคติตอ่การน าเสนอประเดน็ตา่ง ๆ ท่ีปรากฏในการแสดงประสานเสียงเร่ือง “ขวญั

ข้าว” 

 
ล าดับ ทัศนคตต่ิอประเดน็ต่าง ๆ  มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
น้อย น้อย

ที่สุด 

12.1 ชดุการแสดง “ขวญัข้าว” ได้สร้างมิติ
ใหมใ่ห้กบัการขบัร้องประสานเสียง 
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ล าดับ ทัศนคตต่ิอประเดน็ต่าง ๆ  มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

12.2 องค์ประกอบด้านละคร เชน่ 
เร่ืองราว แสงสี การเคล่ือนไหว 
เคร่ืองแตง่กาย ชว่ยส่ือสารเชิง
บรรยากาศของภมูิภาคลุม่น า้โขงได้
ดี 

     

12.3 “ขวญัข้าว” สามารถใช้เป็นเคร่ืองมือ
ทางวฒันธรรมท่ีท าให้เกิดการ
เรียนรู้ระหวา่งวฒันธรรม 

     

12.4 เนือ้หาของเพลงประสานเสียงท าให้
การส่ือสารเร่ือง “ข้าว” ของกลุม่
ประเทศลุม่น า้โขงถกูใช้เป็นภาพ
แทนการเช่ือมโยงอตัลกัษณ์ของ
ภมูิภาคลุม่น า้โขงได้ 

     

12.5 เนือ้หาเชิงพิธีกรรม ความเช่ือเดมิท่ีดี
งาม และทนุนิยม ในการแสดง 
“ขวญัข้าว” สะท้อนบทบาท ความ
เช่ือ และวิถีชีวิต ท่ีเปล่ียนแปลงไป
ของผู้คนในภมูิภาคลุม่น า้โขง 

     

12.7 การแสดงประสานเสียงเร่ือง “ขวญั
ข้าว” เป็นภาพสะท้อนของการ
รวมกนัเป็นหนึง่ในลุม่น า้โขง 

     

 
13.หลงัจากท่ีท่านได้รับชมการแสดงประสานเสียงเร่ือง “ขวญัข้าว” ทา่นมีความรู้สกึ
อยา่งไร 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
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.................................................................................................................................. 
14.ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
 

ขอขอบพระคณุเป็นอยา่งยิ่ง 
ผู้วิจยั 
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นายธนภูมิ ลิมศิริธง เกิดที่กรุงเทพมหานคร  สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี จาก
ภาควิชาประวัติศาสตรแศิลปะ คณะโบราณคดี มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตวังท฽าพระ มีความสนใจ
ในการแสดงเพ่ือการสื่อสาร จึงเขาศึกษาต฽อในระดับปริญญาโท กลุ฽มการสื่อสารเชิงสุนทรียะและ
บันเทิงคดี คณะนิเทศศาสตรแ จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย 
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