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บทคัดย่อภาษ าไทย  

วิตต์ธาดา เภาค า : การน าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิค
และดนตรีสมัยนิยมเพื่อพัฒนาทักษะเปียโนของนักเรียนเปียโนระดับชั้นต้น. (PROPOSED 
GUIDELINES FOR ORGANIZING MUSIC INSTRUCTION USING CLASSICAL AND 
POPULAR MUSIC TO DEVELOP PIANO SKILLS OF BEGINNER PIANO STUDENTS) อ.
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก: อ. ดร.ณัฐวุฒิ บริบูรณ์วิรีย์, 166 หน้า. 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสภาพการเรียนการสอนเปียโนในระดับชั้นต้น ใน
เขตกรุงเทพมหานคร 2) น าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิคและดนตรี
สมัยนิยม เพื่อพัฒนาทักษะเปียโนของนักเรียนในระดับชั้นต้น กลุ่มผู้ให้ข้อมูลประกอบด้วย 1) เอกสารที่
เกี่ยวข้องกับมาตรฐานทักษะปฏิบัติเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมในระดับชั้นต้นของทรินิตี 2) 
อาจารย์เปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอนไม่ต่ ากว่า 3 ปี จ านวน 23 คน ในเขตจังหวัดกรุงเทพมหานคร 
3) อาจารย์สอนเปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอน 5 - 10 ปี และมีประสบการณ์ในการสอนเปียโน
คลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม จ านวน 5 คน 4) อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนสมัยนิยม จ านวน 3 คน 5) 
อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนคลาสสิค จ านวน 3 คน 6) ศิลปินผู้มีชื่อเสียงทางด้านเปียโนสมัยนิยม 
รวมถึงดนตรีแจ๊ส จ านวน 3 คน เครื่องมือวิจัยได้แก่ 1) แบบวิเคราะห์เอกสาร 2) แบบสอบถาม 3) แบบ
สัมภาษณ์ และ 4) แบบสังเกตการสอน ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการจ าแนกข้อมูล เปรียบเทียบ การ
สร้างข้อสรุปเชิงอุปนัย และสังเคราะห์เป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอน 

ผลการวิจัยสรุปได้ว่า 1. สภาพการเรียนการสอนเปียโน ในเขตกรุงเทพมหานคร ผู้สอนส่วน
ใหญ่มีการผสมผสานดนตรีสมัยนิยมเข้ากับการเรียนการสอนดนตรีคลาสสิคในชั้นเรียน เนื่องจากดนตรี
สมัยนิยมและดนตรีคลาสสิคมีขอบเขตขององค์ความรู้ทางดนตรีที่ทับซ้อนกัน จะแตกต่างกันในส่วนของ
การน าองค์ความรู้ไปประยุกต์ใช้ 2. แนวทางการจัดการเรียนการสอนแบ่งออกเป็น 5 ด้าน ประกอบด้วย 
1) ด้านการก าหนดวัตถุประสงค์ควรครอบคลุมการพัฒนาและเพิ่มพูนองค์ความรู้ที่จ าเป็นในการบรรเลง
เปียโนให้แก่ผู้เรียน การเชื่อมโยงองค์ความรู้ทางดนตรีกับทักษะปฏิบัติเปียโนผ่านการลงมือปฏิบัติ และ
มุ่งให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการบรรเลงเปียโน 2) ด้านเนื้อหาสาระสามารถจ าแนกได้เป็น 4 
กลุ่ม ได้แก่ ด้านเทคนิค ด้านความเป็นดนตรี ด้านการแสดงออก และด้านทักษะดนตรี 3) ด้านการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนควรมุ่งเน้นให้เกิดการเชื่อมโยงเนื้อหาด้านเทคนิค ด้านความเป็นดนตรี ด้าน
การแสดงออก และทักษะดนตรี ผ่านทางการปฏิบัติ 4) ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน
ประกอบด้วย ผู้สอน คลิปวิดิโอ เกมส์ทฤษฎีดนตรี และตารางคอร์ดบทเพลงสมัยนิยม 5) ด้านการวัด
และประเมินผล ควรมีการประเมินก่อนเรียน ระหว่างเรียน หลังเรียน และหลังจากจบหลักสูตร โดยการ
สังเกต การสอบถามความเข้าใจ โดยให้ครอบคลุมทั้งด้านความรู้ ทักษะ และความคิดสร้างสรรค์ 

ภาควิชา ศิลปะ ดนตรีและนาฏศิลป์ศึกษา 

สาขาวชิา ดนตรีศึกษา 

ปีการศึกษา 2556 

 

ลายมือชื่อนสิิต   
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บทคัดย่อภาษ าอังกฤษ 

# # 5583472027 : MAJOR MUSIC EDUCATION 
KEYWORDS: ORGANIZING MUSIC INSTRUCTION/ORNAMENTATION TECHNIQUES / 
CLASSICAL MUSIC / POPULAR MUSIC / BEGINNER PIANO STUDENTS 

WITTADA PHAOKHUM: PROPOSED GUIDELINES FOR ORGANIZING MUSIC 
INSTRUCTION USING CLASSICAL AND POPULAR MUSIC TO DEVELOP PIANO 
SKILLS OF BEGINNER PIANO STUDENTS. ADVISOR: NATTHAWUT 
BORIBOONVIREE, Ph.D., 166 pp. 

The purposes of this research were 1) to examine instructional conditions of 
beginner piano lessons in Bangkok and 2) to propose guidelines for organizing music 
instruction using classical and popular music to develop piano skills of beginner piano 
students. The sample groups consisted of 1) Trinity’s documents related to the 
examination of classical and popular piano in beginner level 2) 23 teachers in Bangkok 
with teaching experience at least 3 years 3) 5 teachers with teaching experience 
between 5 -10 years on both classical and popular style 4) 3 experts in popular piano 
music 5) 3 experts in classical piano music and 6) 3 well established artists in popular 
and jazz music. Research instruments consisted of 1) document analysis forms 2) 
questionnaires 3) interview schedules and 4) classroom observation forms. Data were 
analyzed through classification, comparison, inductive conclusion and synthesize into 
instructional guidelines. 

Findings revealed that 1. in authentic teaching environments, most instructors 
regularly used combination of classical and popular music in classroom instruction due 
to its overlapping bodies of knowledge. The differences lie in the application of the 
body of knowledge. 2. Instructional guidelines can be divided into 5 aspects 1) the 
objectives of instruction should aim at developing and enhancing the essential body of 
musical knowledge, linking the body of knowledge in music with practical skills, and 
encouraging creative thinking of the students 2) the contents can be divided into four 
groups comprising of technique, musicality, expression, and musical skills 3) thus 
classroom activities must focus on connecting those four groups of knowledge namely 
technique, musicality, expression and musical skills through practice 4) the Instructional 
media should consist of teachers, video clips, games related to music theory, and 
chord charts of popular songs 5) the assessments should be done before, between, at 
the end of classes, and at the end of the course; assessments should focus on 
knowledge, skills and creativity based on observation and viva voce. 
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บทที่ 1 
บทน า 

 ในปัจจุบัน การเรียนการสอนดนตรีได้ถูกบรรจุไว้ในหลักสูตรการเรียนการสอน ทั้งในระดับ
ประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา และระดับอุดมศึกษา โดยจะเห็นได้ว่า การเรียนการสอนดนตรีใน
สถาบันการศึกษาทางดนตรีและโรงเรียนดนตรีมีจ านวนเพ่ิมมากขึ้นกว่าในอดีต เครื่องดนตรีที่ได้รับ
ความนิยมและผู้ปกครองต้องการให้บุตรหลานได้เรียนมากที่สุดคือ เครื่องดนตรีประเภทเปียโน 
(ทรรศนีย์ ปราบอักษร, 2542) การเรียนวิชาเปียโน นอกจากจะเรียนเพ่ือเสริมความรู้ใช้เวลาว่างให้
เป็นประโยชน์และยังช่วยให้เด็กเกิดสมาธิแล้วยังสามารถน าไปศึกษาต่อยอดในระดับอุดมศึกษาได้อีก
ด้วย (จงรัก พุกกะณานนท์, 2542) โดยทั่วไป การสอนทักษะเปียโนแบบคลาสสิคเป็นพ้ืนฐานส าคัญ
ของการพัฒนาทักษะเปียโน (Berklee College of Music, 2013) เนื่องจากการเริ่มด้วยการเรียน
ทักษะเปียโนแบบคลาสสิค ท าให้นักเรียนได้ฝึกพ้ืนฐานของการเล่นเปียโนที่จ าเป็นในการพัฒนาไปสู่
การเล่นเปียโนลักษณะอ่ืนๆ เช่น การวางนิ้วมือ การนั่ง แบบฝึกหัดเพ่ือเพ่ิมความคล่องตัวและแข็งแรง
ของนิ้ว การอ่านสัญลักษณ์และทฤษฎีทางดนตรี เป็นต้น 

หลักสูตรการเรียนการสอนทักษะเปียโนแบบคลาสสิคมีการวิจัยและพัฒนาหลักสูตรและการ
วัดประเมินผลที่ใช้ในพัฒนาทักษะเปียโนอย่างเป็นขั้นตอนเพ่ือให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่างมี
ระบบและไดม้าตรฐาน (สถาบันสอนดนตรีเดอเมโลดี้, 2556) หลักสูตรวิชาเปียโนที่ได้รับความนิยมใน
ประเทศไทยในปัจจุบันมีความหลากหลาย อาทิ หลักสูตรเปียโนของฮอลลีโอนาร์ด (Hal Leonard 
Student Piano Library) หลักสูตรเปียโนของบาสเตียน (Bastein Piano Basics)  หลักสูตรเปียโน
ของอัลเฟรด (Alfred’s Basic Piano Library)  เป็นต้น  ในส่วนของการสอบวัดมาตรฐาน มีสถาบันที่
ก่อตั้งขึ้นเพ่ือจัดสอบวัดมาตรฐานด้านทักษะและความรู้ทางเปียโนคลาสสิคของนักเรียนอยู่
หลากหลายที่ อาทิเช่น สถาบันยามาฮ่า (Yamaha) ของประเทศญี่ปุ่น สถาบันเทมส์ วัลเลย์ 
(Thames Valley) และส าหรับสถาบันการสอบวัดมาตรฐานที่โดดเด่นและได้รับการยอมรับในวงกว้าง
มีอยู่ 2 แห่งคือ สถาบันTrinity Guildhall และ Associated Board of the Royal School of 
Music (ABRSM) โดยทั้งสองสถาบันมีการเปิดสอบวัดระดับมาตรฐานทางดนตรีมานานกว่า 100 ปี ใน
แต่ละปีต่างก็มีผู้เข้าร่วมสอบวัดระดับมาตรฐานทางดนตรีจากทั่วโลกกว่า 600,000 คน และมีการจั ด
ศูนย์สอบในประเทศไทย (ABRSM Thailand; สถาบันทรินิตี้แห่งประเทศไทย.) ท าให้เป็นที่นิยมแก่ครู
เปียโนในการส่งเด็กเพ่ือสอบวัดระดับมาตรฐานด้านทักษะและความรู้ทางเปียโนคลาสสิค 

หากพิจารณาในด้านความเหมาะสมของหลักสูตรเปียโนคลาสสิคกับสังคมไทยและโลก      
ยุคปัจจุบัน จะเห็นได้ว่า บทเพลงในหลักสูตรเปียโนคลาสสิคที่ใช้ในการเรียนการสอนและบทเพลงที่ใช้
ในการสอบเพ่ือวัดระดับมาตรฐานในระดับสากลต่างก็เป็นบทเพลงจากวัฒนธรรมตะวันตกเป็นหลัก  
ท าให้การแสดงออกของส าเนียงบางอย่างในบทเพลงยังไม่เหมาะสมกับนักเปียโนไทยมากนัก                
(วีรชาติ เปรมานนท์, 2010) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ จุฑารัตน์ มณีวัลย์ เรื่องการสอนโสตทักษะ
ด้านท านองในหลักสูตรเปียโน ระดับชั้นต้นของส านักพิมพอัลเฟรด: กรณีศึกษา โรงเรียนดนตรีปิ่นนคร 
(จุฑารัตน์ มณีวัลย์, 2551) พบวาสภาพปัญหาในการเรียนการสอนเปียโนปัจจุบัน  เป็นเพราะบทเพลง
ทีใ่ช้ในการเรียนการสอนเป็นบทเพลงที่ไม่คุ้นหูส าหรับนักเรียน ท าให้นักเรียนจ าขั้นคู่เสียงได้ยากและ
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เกิดความสับสนในเนื้อหาที่ เรียน ส่งผลให้เกิดความเบื่อหน่ายในการเรียนในที่สุด สอดคล้องกับ
วัฒนธรรมการฟังดนตรีของบุคคลทั่วไปทั้งต่างประเทศและในสังคมไทยซึ่งส่วนใหญ่เป็นดนตรี      
สมัยนิยมมากกว่าดนตรีอันทรงคุณค่าตามประวัติศาสตร์เช่นดนตรีคลาสสิค (บุญรัตน์ ศิริรัตนพันธ, 
2012) 

ดนตรีสมัยนิยมและดนตรีคลาสสิคต่างก็เป็นบทเพลงที่มีคุณค่าในตัวเอง ดังบทสัมภาษณ์ของ       
พอล แมคคานีย์ (Paul Mccartney) นักร้องและนักประพันธ์เพลงของวง The Beatles ได้กล่าวว่า       
“ดนตรีสมัยนิยมคือดนตรีคลาสสิคในยุคปัจจุบัน ดนตรีคลาสสิคมีการตีความเรื่องราวในยุคสมัยของ
ตนเองในอดีต ดนตรีสมัยนิยมก็มีการตีความเรื่องราวในยุคสมัยปัจจุบันเช่นกัน ดังนั้น เราเป็นคนยุค
สุดท้ายที่จะรู้จักเพลงสมัยนิยมได้ดีที่สุด เพราะคนที่ไม่ได้เกิดในยุคสมัยนี้ ก็จะไม่รู้ว่าเราต้องการสื่อ
อะไร ท าให้ไม่รู้ว่าเพลงนั้นดีอย่างไร” (Beatles Interview Database, 2013) เช่นเดียวกับที่    
รอยด์ ชูเกอร์ (Roy Shuker) กล่าวว่า ดนตรีทุกประเภทต่างก็เป็นดนตรีสมัยนิยมทั้งสิ้น เพราะไม่ว่า
อย่างไร ดนตรีต้องเป็นที่นิยมส าหรับใครคนใดคนหนึ่งได้ทั้งนั้น (Shuker, 1998)และจากการศึกษา
ค้นคว้า พบว่าบทเพลงสมัยนิยมหลายบทเพลงมีการประยุกต์ท่วงท านองหรือรูปแบบทางเดินคอร์ด
ทางดนตรีคลาสสิคมาใช้ในการสร้างสรรค์ท านอง เช่น บทเพลงแคนอน (Canon) ของ โจฮันส์ พาเคล
เบล (Johann Pachelbel) ซึ่งเป็นบทเพลงในยุคบาโรก โดยบทเพลงแคนอน (Canon) มีลักษณะ
ท่วงท านองที่จ าง่ายคล้ายกับลักษณะเด่นของบทเพลงสมัยนิยมที่มักมีโครงสร้างด้านท านองที่จ าง่าย 
ไม่ซับซ้อน ท าให้มีการน าบทเพลงนี้มาใช้อย่างแพร่หลายในวงการภาพยนตร์และสื่อโฆษณา รวมถึง
นิยมใช้ในงานแต่งงานของประเทศสหรัฐอเมริกา (Helander, 2013) รวมถึงในแง่ของการบรรเลง
ดนตรีร่วมกัน วิล ชมิช (Will Schmid) อดีตประธานสถาบันองค์กรดนตรีศึกษาแห่งประเทศ
สหรัฐอเมริกา (The National Association for Music Education: MENC) กล่าวว่า ในความเป็น
จริงแล้ว การบรรเลงดนตรีสมัยนิยมในลักษณะวงดนตรีในปัจจุบัน เหมือนการบรรเลงวงแชมเบอร์ใน
ดนตรีคลาสสิค ที่เต็มไปด้วยพ้ืนที่ในการแสดงออกของกลุ่มคนที่ชอบแนวดนตรีคล้ายกัน ต้องการ
แสดงออกถึงลักษณะดนตรีที่เป็นของตนเอง (Emmons, 2004 อ้างถึงใน Rodriguez, 2004)     
ดังนั้นเห็นได้ว่า บทเพลงคลาสสิคและบทเพลงสมัยนิยมมีความเชื่อมโยงกันอยู่ในแง่ของรากฐานใน
การประยุกต์ใช้และการบรรเลงรวมวง 

ในต่างประเทศมีการน าบทเพลงสมัยนิยมมาประยุกต์ใช้กับการเรียนการสอนดนตรีใน
ห้องเรียนเพื่อเสริมความเข้าใจแก่เด็กในเรื่องทฤษฎีดนตรี โดยตั้งอยู่บนความเชื่อว่า บทเพลงสมัยนิยม
เป็นสิ่งที่เด็กคุ้นเคย จะช่วยท าให้เด็กสามารถเข้าใจในทฤษฎีดนตรีได้ง่ายขึ้น เช่น เรื่องการสอนทฤษฎี
เพลงดั้ งเดิมด้วยบทเพลงสมัยนิยม โดยเฮเทอร์  แมคลัชแลน (Heather MacLachlan)               
การใช้วัฒนธรรมในบทเพลงสมัยนิยมในการเสริมแรงในการเรียนรู้ทฤษฎีดนตรีพ้ืนฐาน ในแง่ของการ
เปลี่ยนรูป โดยเจมส์ ฮิวช์ (James R. Hughes) การบูรณาการทักษะการฟังและการวิเคราะห์รูปแบบ
ของบทเพลงผ่านดนตรีสมัยนิยม โดย คีท แซลเลย์ (Keith Salley) เป็นต้น (Biamonte, 2011)        
ในประเทศไทย พบงานวิจัยที่มีการน าบทเพลงสมัยนิยมมาสอนเสริมในหลักสูตรการเรียนการสอน
ปกติ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างแรงจูงใจในการเรียนให้แก่นักเรียน ดังเช่นงานวิจัยของทรงวิรัตน์ สุด
งาม เรื่อง การศึกษาวิธีการคัดเลือกบทเพลงสมัยนิยมสอนเสริมการน าบทเพลงสมัยนิยมมาสอนเสริม
หลักสูตรกีต้าร์คลาสสิคของครูโรงเรียนดนตรีสยามกลการ ซึ่งผลการวิจัยพบว่า ส่วนใหญ่หลักการที่
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ผู้สอนใช้ในการคัดเลือกบทเพลงสมัยนิยมสอนเสริมแก่นักเรียนกีต้าร์ในระดับชั้นต้นนั้นจะไม่เน้นว่า
ต้องเป็นบทเพลงประเภทใด แต่บทเพลงจะต้องเหมาะสมกับระดับความสามารถและความ  ต้องการ
ของนักเรียนแต่ละคน (ทรงวิรัตน์ สุดงาม , 2550) สอดคล้องกับผลงานวิจัยของณัฐวัฒน์            
โฆษิตดิษยนันท์ เรื่องการเรียบเรียงบทเพลงไทยสมัยนิยมส าหรับกีต้าร์คลาสสิคระดับชั้นกลาง พบว่า 
บทเพลงไทยสมัยนิยมที่น ามาเรียบเรียงส าหรับนักเรียนกีต้าร์คลาสสิก สามารถสร้างความสนใจและ
เพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนวิชากีต้าร์คลาสสิกได้มากขึ้น (ณัฐวัฒน์ โฆษิตดิษยนันท์, 2551) 

มารร์ีน อัชเลอร์ (Marienne Uszler) กล่าวว่า การที่นักเรียนไดเ้รียนในบทเพลงที่ตนเองชอบ 
ใช้คอร์ดในการสร้างสรรค์ดนตรีต้นฉบับบและเล่นประกอบเพลงที่ตนเองสนใจ และเปิดโอกาสได้
สัมผัสกับดนตรีที่หลากหลายมิได้จ ากัดอยู่เพียงดนตรีคลาสสิคเพียงอย่างเดียว อาจเป็นดนตรีป๊อบ 
ดนตรีแจ๊ส ดนตรีร็อค ถือเป็นหนึ่งในกลยุทธ์ที่ช่วยสร้างแรงจูงใจในการเรียนเปียโนของนักเรียนใน
ระดับชั้นต้น เพราะการได้สัมผัสดนตรีที่หลากหลายช่วยในการตอบโจทย์ด้านการเข้าสังคมและ       
ท ากิจกรรมดนตรีร่วมกับเพื่อนที่โรงเรียน รวมถึงยังเป็นแนวทางให้ผ ูเรียนได้คนพบแนวดนตรีที่ตนเอง
สนใจอย่างแท้จริง (Uszler, Gordon, & Smith, 2000) และหากมองในแง่ความต้องการของตลาด
และความนิยมในการเลือกสไตล์ดนตรีในการเรียน จากการส ารวจกลุ่มตัวอย่างจ านวน 400 คน ใน
เขตกรุงเทพมหานคร ตามผลงานวิจัยของ กรกนก สร้อยอินทร์ ในเรื่องโครงการจัดตั้งโรงเรียนดนตรี 
พบว่า ประเภทของสไตล์ดนตรีที่ได้รับความนิยมมากที่สุดในการเลือกเรียนดนตรีของนักเรียนใน
ปัจจุบัน คือ ดนตรีสมัยนิยม (กรกนก สร้อยอินทร์, 2551) ท าให้ผู้วิจัยสนใจเกี่ยวกับการน าเสนอแนว
ทางการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนานักเรียนเปียโนระดับชั้นต้น โดยใช้ดนตรีคลาสสิคและดนตรี
สมัยนิยม 

เห็นได้ว่าดนตรีสมัยนิยมมีความส าคัญอย่างยิ่งควรค่าแก่การผสมผสานเข้ากับการจัดการ
เรียนการสอน   แต่ทั้งนี้ จากค้นคว้างานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเรียนการสอนเปียโนสมัยนิยม           
ในประเทศไทยพบว่ายังมีจ านวนจ ากัด หนึ่งในงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนเปียโนสมัยนิ ยมใน
ประเทศไทย คือ การสอนเปียโนป๊อบที่สถาบันดนตรีเคพีเอ็น สาขาเดอะมอลล์งามวงศ์วาน ของ   
วิชญสักก์ ปัทมพงศ์ ศึกษาสภาพการเรียนการสอนและวิธีการสอนเปียโนป๊อบในโรงเรียนดนตรี        
เคพีเอ็น สาขาเดอะมอลล์งามวงศ์วาน (วิชญสักก์ ปัทมพงศ์, 2554) จากการศึกษานี้ชี้ให้เห็นว่า 
สังคมไทยมีแนวทางการจัดการสอนเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมที่แยกออกจากกัน ถึงแม้จะมี
การน าบทเพลงสมัยนิยมสอนเสริมกับหลักสูตรคลาสสิค มีจุดมุ่งหมายเป็นเพียงการสร้างแรงจูงใจใน
การเรียนให้แก่นักเรียนเท่านั้น แต่ไม่ได้มีการน าเนื้อหาในบทเพลงเปียโนคลาสสิคและบทเพลงเปียโน
สมัยนิยมมาผสมผสานและจัดสร้างเป็นแนวทางจัดการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบ ดังนั้น ผู้วิจัยจึง
สนใจที่จะน าเสนอการน าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนานักเรียนเปียโนระดับ
ชั้นต้น โดยใช้ดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม มุ่งเน้นด้านการชี้ให้เห็นคุณค่าของบทเพลงทั้งสอง
ประเภท เพ่ือให้นักเรียนเห็นถึงความเชื่อมโยงและสามารถเรียนรู้วิธีการน าบทเพลงคลาสสิคไป     
ประยุกต์ใช้เข้ากับบทเพลงสมัยนิยมได้ 
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ค าถามการวิจัย 

1. สภาพการเรียนการสอนเปียโนระดับชั้นต้น ในเขตกรุงเทพมหานครมีลักษณะเป็นอย่างไร                  
2. เนื้อหาที่เชื่อมโยงการเรียนการสอนดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยมส าหรับเปียโนใน

ระดับชั้นต้นประกอบดวยเรื่องอะไรบ้าง                                                                                          
3. แนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม         

เพ่ือพัฒนาทักษะเปียโนของนักเรียนในระดับชั้นต้นมีลักษณะเป็นอย่างไร 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย    

1. เพ่ือศึกษาสภาพการเรียนการสอนเปียโนโดยผสมผสานดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม
ในระดับชั้นต้น ในเขตกรุงเทพมหานคร 

2. น าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม 
เพ่ือพัฒนาทักษะเปียโนของนักเรียนในระดับชั้นต้น 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

เกณฑ์ในการก าหนดขอบเขตทักษะปฏิบัติเปียโนระดับชั้นต้น มุ่งศึกษาเนื้อหาเฉพาะระดับ
เกรด 1 ถึงเกรด 3 โดยเทียบเคียงจากเกณฑ์การประเมินทักษะปฏิบัติเปียโนของสถาบัน Trinity 
London และ Trinity Pop & Rock School            
 
นิยามศัพท์ 

1. ดนตรีสมัยนิยม หมายถึง ดนตรีที่มีลักษณะไม่ซับซ้อนมากนักและพร้อมที่จะเข้าถึงกลุ่มคน
ทุกกลุ่ม ซึ่งดนตรีสมัยนิยมนั้นมีมากมายหลายสไตล์ เช่น เพลงร็อคแอนด์โรล เพลงบลูส์ เพลงแจ๊ส  
เพลงป๊อบ เพลงคันทรี โดยในงานวิจัย ผู้วิจัยเทียงเคียบตามมาตรฐานการปฏิบัติทักษะเปียโนสมัย
นิยมตามเกณฑ์ของสถาบัน Trinity Pop and Rock ที่ผู้เรียนในระดับเปียโนชั้นต้น ระดับเกรด 1    
ถึงเกรด 3 ต้องสามารถปฏิบัติได้ โดยสไตล์ของดนตรีสมัยนิยมในงานวิจัย หมายถึง สไตล์เพลงป๊อบ 
เพลงร็อค เพลงบัลลาด  ซึ่งถือเป็นหนึ่งในสไตล์ เพลงที่ผู้นักเรียนในระดับเกรด 1 ถึงเกรด 3         
ตามเกณฑ์ของสถาบัน Trinity Pop and Rock ต้องสามารถท าได้ รวมทั้งเป็นสไตล์เพลงที่ผู้เรียน
สามารถได้ยินได้ง่ายและสอดคล้องกับบริบทกับสังคมไทย 

2. ทักษะเปียโนระดับชั้นต้น หมายถึง มาตรฐานเปียโนในระดับเกรด 1 ถึง เกรด 3         
โดยเทียบเคียงกับเกณฑ์มาตรฐานการปฏิบัติทักษะเปียโนของสถาบัน Trinity London      

3. นักเรียนเปียโนระดับชั้นต้นในงานวิจัยนี้ ครอบคลุมผู้เรียนอายุ 10 - 14 ปีเป็นหลัก                                                                               
4. แนวทางในการจัดการเรียนการสอน หมายถึง ข้อแนะน าในให้ผู้ปฏิบัติสามารถบรรลุถึง

เป้าหมายที่ก าหนดไว้ได้ โดยองค์ประกอบของการเรียนการสอน มี 5 ด้าน ได้แก่ จุดประสงค์        
เนื้อสาระ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อและอุปกรณ์ และการวัดประเมินผล 
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. สามารถน าไปใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอนเปียโนในระดับชั้นต้นได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ สอดคล้องกับความต้องการและความเปลี่ยนแปลงของสังคม   

2. ได้แนวทางการจัดการเรียนการสอนส าหรับนักเรียนเปียโนในระดับชั้นต้น  โดยการ
ประยุกต์ดนตรีคลาสสิคกับดนตรีสมัยนิยม ที่ช่วยเพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนและสะท้อนให้เห็นคุณค่า
ของดนตรีสมัย 

 
   



 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การวิจัยเรื่องการน าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิคและ
ดนตรีสมัยนิยม เพ่ือพัฒนาทักษะเปียโนของนักเรียนในระดับชั้นต้น   มีจุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาสภาพ
การเรียนการสอนเปียโนในระดับชั้นต้น ในเขตกรุงเทพมหานคร และน าเสนอแนวทางการจัดการเรียน
การสอนเพ่ือพัฒนานักเรียนเปียโนระดับชั้นต้น โดยใช้ดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม โดยผู้วิจัยได้
ศึกษาค้นคว้าข้อมูลเอกสาร หนังสือ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือเป็นแนวทางในการท าวิจัย จ าแนก
เป็นหัวข้อต่างๆ ได้ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ความหมายและองค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอน 
ตอนที่ 2 การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติเปียโน 
ตอนที่ 3 ดนตรีสมัยนิยมกับการจัดการเรียนการสอนดนตรี ในศตวรรษท่ี 21 (ยุคปัจจุบัน) 
ตอนที่ 4 ทักษะปฏิบัติเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมในระดับชั้นต้น 
ตอนที่ 5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
ตอนที่ 6 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

ตอนที่ 1 ความหมายและองค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอน 
1.1 ความหมายของการเรียนการสอน     

 คาร์เทอร์ กู๊ด (Carter V. Good) ให้ความหมายของการสอนว่า เป็นการจัดกิจกรรมเพ่ือให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้โดยง่าย โดยในกระบวนการสอนนั้น ลักษณะของกิจกรรมอาจเอ้ือให้ผู้สอน
เป็นผู้อ่ืนที่ไม่ใช่ครู เป็นธรรมชาติหรือสิ่งแวดล้อมก็เป็นได้ โดยการสอนของครูจะสมบูรณ์เมื่อเด็กได้รับ
ความรู้ ทักษะ เจตคติที่ดีต่อสิ่งที่เรียน (Good, 1973) บุญชม ศรีสะอาด กล่าวว่า การสอนเป็นการจัด
กิจกรรมและสิ่งแวดล้อมเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ถือเป็นการถ่ายทอดความรู้ผ่านกระบวนการ
ฝึกฝนให้ผู้เรียนได้คิดแก้ปัญหา (บุญชม ศรีสะอาด, 2537) นอกจากนี้ ทิศนา แขมมณี กล่าวถึง     
การสอนในช่วงหลังศตวรรษท่ี 20 ที่มีการเปลี่ยนแปลงบทบาทจากการสอนในรูปการถ่ายทอดความรู้
สู่การช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ จากการสอนที่เน้นผู้สอนเป็นส าคัญเป็นการสอนที่ค านึงถึงการ
เรียนรู้ของผู้เรียนเป็นส าคัญ   (ทิศนา แขมมณี, 2555) แนวคิดเป็นหลักการส าคัญของการเรียน  การ
สอน ท าให้นักการศึกษาเกิดแนวคิดในการใช้ค าว่า “การสอน” เป็นค าว่า “การเรียนการสอน” โดย
ทิศนาได้อ้างถึงแนวคิดของบุชที่ได้อธิบายความแตกต่างระหว่างค าว่า “การเรียนการสอน” และ 
“การสอน” (Buch, 1973 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณ,ี 2555) 
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 1. “การเรียนการสอน” เป็นการค านึงถึงการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นส าคัญ ซึ่งแตกต่างจาก          
“การสอน” ที่ครูถือเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ 
 2. “การเรียนการสอน” เป็นกระบวนการถ่ายทอดความรู้ ทักษะ และเจตคติที่เป็นแบบแผน
ชัดเจน   รวมถึงมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม ซึ่งถือว่ ามีการใช้ศาสตร์การสอน
มากกว่า “การสอน” ในอดีต 
 3. “การเรียนการสอน” มิใช่เพียงปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลกับบุคคล แต่ครอบคลุมถึง
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลกับสื่อต่างๆ ในขณะที่ “การสอน” เน้นปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับผู้เรียน 
 4. “การเรียนการสอน” มักเกิดขึ้นในสถานการณ์ของการเรียนการสอน แต่ “การสอน” 
สามารถเกิดข้ึนได้ทุกท่ีทุกเวลา    
 อลิซาเบธ สไตเนอร์ (Elizabeth Steiner) ผู้เชี่ยวชาญด้านปรัชญาแห่งมหาวิทยาลัย
อินเดียนากล่าวถึง ทฤษฎีองค์ประกอบทางการศึกษา ในหนังสือเรื่อง Methodology of Theory 
Building ว่า การศึกษานั้น ประกอบด้วยระบบย่อยทั้งหมด 4 ส่วน คือ 1. ครูหรือผู้สอน (Teacher) 
2. นักเรียนหรือผู้เรียน (Student) 3. สาระ (Content) ซึ่งสาระในที่นี้ ได้แก่ ระบบการจัดการสาระ 
หลักสูตร เนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับดนตรีและดนตรีศึกษา และ 4. การเรียนการสอน (Context or 
Position for Learning) หมายถึงองค์ประกอบในการเรียนรู้หรือการเรียนการสอน เช่น เทคนิควิธี
สอน สถานที่ สื่อ วัสดุอุปกรณ์ ฯลฯ โดยสไตเนอร์กล่าวว่า การศึกษาจะไม่สมบูรณ์หากขาด
องค์ประกอบใดองค์ประกอบหนึ่งใน 4 องค์ประกอบส าคัญนี้ (Steiner, 1988) 
 อาภรณ์ ใจเที่ยง กล่าวว่า การเรียนการสอน ประกอบด้วยองค์ประกอบหลัก 2 ส่วนคือ           
1. องค์ประกอบรวม และ 2. องค์ประกอบย่อย 
 1. องค์ประกอบรวม หมายถึง องค์ประกอบที่น ามารวมกันท าให้เกิดการศึกษา ประกอบด้วย     
3 ส่วน ได้แก่ 1) ผู้สอน 2) นักเรียนหรือผู้เรียน และ 3) หลักสูตรหรือสิ่งที่ต้องการสอน 
 2. องค์ประกอบย่อย หมายถึง องค์ประกอบด้านรายละเ อียดในการเรียนการสอน 
ประกอบด้วย 5 ด้าน ได้แก่ 1) การก าหนดวัตถุประสงค์ในการสอน 2) การก าหนดเนื้อหาสาระ      
3) การจัดกิจกรรม 4) การใช้สื่อการสอน และ 5) การวัดและประเมินผล (อาภรณ์ ใจเที่ยง, 2546) 
ทิศนา แขมมณี ได้อ้างถึงแนวคิดของบรอนเฟนเบรนเนอร์ (Urie Bronfenbrenner) นักการศึกษา    
ผู้อธิบายเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมทางนิเวศวิทยาเกี่ยวกับบริบททางการสอนระดับไมโคร (Micro) หรือการ
สอนในระดับห้องเรียน ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบหลัก ต่อไปนี้คือ 1. ผู้สอน 2. ผู้ เรียน             
3. การจัดการเรียนการสอน ประกอบด้วย วัตถุประสงค์ในการเรียนการสอน เนื้อหาสาระ วิธีการหรือ
กิจกรรม การวัดและประเมินผล สื่อและอุปกรณ์ท่ีใช้ในการเรียนการสอน และ 4. สภาพแวดล้อม เช่น 
แสง สี เสียง อากาศ ขนาดห้องเรียน อุปกรณ์การเรียน เป็นต้น (Bronfenbrenner, 1997: 513-531 
อ้างถึงในทิศนา แขมมณี, 2555) เห็นได้ว่า การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดของบรอนเฟนเบรน
เนอร์ที่อ้างโดยทิศนา แขมมณีนั้น มีความสอดคล้องกับองค์ประกอบย่อยในการจัดการเรียนการสอน
ของอาภรณ์ ใจเที่ยง  
 สรุปได้ว่า “การเรียนการสอน” หมายถึง การจัดกิจกรรมและสิ่งแวดลอมที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรูได้ง่าย ทั้งในด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติ โดยค านึงถึงการเรียนรูของผู้เรียนเป็นส าคัญ 
โดยหากพิจารณาจากหลักการเรื่องทฤษฎีองค์ประกอบทางการศึกษาของสไตเนอร์และหลักการ
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องค์ประกอบในการเรียนการสอนของอาภรณ์ ใจเที่ยง สามารถกล่าวได้ว่า องค์ประกอบของการเรียน
การสอน ประกอบด้วย 4 ด้าน ได้แก่ 1) ครูหรือผู้สอน (Teachers) 2) นักเรียนหรือผู้เรียน 
(Students)  3) สาระ (Content) และ 4) การจัดการเรียนการสอน (Context or Position for 
Learning) และในส่วนที่ผู้วิจัยสนใจศึกษาคือ ด้านการจัดการเรียนการสอน จากการศึกษาหลักการขอ
งบรอนเฟนเบรนเนอร์ที่อ้างโดยทิศนา แขมมณี เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมทางนิเวศวิทยาเกี่ยวกับบริบท
ทางการสอนระดับ ไมโคร (Micro) และหลักการของอาภรณ์ ใจเที่ยง ในส่วนขององค์ประกอบย่อยใน
การเรียน   การสอน รวมถึงค าจ ากัดความของค าว่า การจัดการเรียนการสอนของสไตเนอร์ ท าให้
ผู้วิจัยสามารถวิเคราะห์และสังเคราะห์ได้ว่า การจัดการเรียนการสอน หมายถึง การวางแผนในระดับ
รายละเอียดเกี่ยวกับการเรียนการสอน เพ่ือให้ด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด 
 
1.2 องค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอน 

 การสอนให้ได้ผลดีนั้น ผู้สอนจ าเป็นต้องค านึงถึงองค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอน 
อันที่จะน าไปสู่วิธีการออกแบบการเรียนการสอนและการจัดการเรียนการสอนเพ่ือให้เกิด
ประสิทธิภาพแก่ผู้เรียนมากที่สุด (ทิศนา แขมมณี, 2555) โดยตามที่บรอนเฟนเบรนเนอร์ ได้เสนอว่า
การจัดการเรียนการสอน ประกอบด้วยองค์ประกอบย่อยที่ส าคัญ 5 ด้าน ได้แก่ 1) การก าหนด
วัตถุประสงค์ในการสอน 2) การเลือกเนื้อหาสาระ 3) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4) การใช้สื่อ
และอุปกรณ์การสอน และ 5) การวัดประเมินผล  (Bronfenbrenner, 1997: 513-531 อ้างถึงใน   
ทิศนา แขมมณ,ี 2555) 
 
 1. การก าหนดวัตถุประสงค์ในการสอน 
 วัตถุประสงค์ในการสอน ถือเป็นองค์ประกอบแรกในการจัดการเรียนการสอน เปรียบเสมือน
หางเสือที่ช่วยก าหนดแนวทางและจุดมุ่งหมายในการสอนที่ผู้สอนต้องการให้ผู้ เรียนบรรลุผล    
(อาภรณ์ ใจเที่ยง, 2546) และเป็นการเน้นย้ าให้ผู้สอนทราบจุดมุ่งหมายของการสอนได้อย่างชัดเจน
และด าเนินการสอนไปด้วยดี รวมถึงเป็นการประเมินผลว่าผู้เรียนมีการเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมใน
การเรียนมากน้อยเพียงใด (วิชัย วงษ์ใหญ่, 2537) โดยการก าหนดวัตถุประสงค์ในการสอนควรท าให้
ครอบคลุมทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ ความรู้ ทักษะ และเจตคติ เพ่ือให้นักเรียนได้พัฒนาศักยภาพของตนเอง
อย่างเต็มที่ รวมถึงมีความพึงพอใจในการเรียนรู้ วัตถุประสงค์ควรมีความเฉพาะเจาะจง ซึ่งบอกถึงการ
กระท าอย่างชัดเจนของนักเรียนว่า นักเรียนสามารถท าอะไรได้บ้าง หลังจากเรียนจบและการกระท า
ของนักเรียนที่ระบุนั้นจะต้องสังเกตเห็นได้อย่างชัดเจน ซึ่งในการจัดการเรียนการสอน หากผู้สอน
สามารถก าหนดวัตถุประสงค์ที่ชัดเจนได้ จะช่วยให้ครูสามารถเลือกวิธีการสอน กิจกรรมในชั้นเรียน 
สื่อการเรียนการสอน รวมถึงการวัดและประเมินผลที่เหมาะสมให้แก่นักเรียนได้ (จ าเนียร ศิลปวานิช, 
2538) ส าหรับขั้นตอนในการก าหนดวัตถุประสงค์ ราฟ ไทเลอร์ (Ralph W. Tyler) บิดาแห่งการ
พัฒนาหลักสูตรและการสอน กล่าวว่า ผู้สอนจ าเป็นต้องศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน 3 ประการ ได้แก่ ข้อมูล
ผู้เรียน ข้อมูลสังคม และข้อมูลจากผู้เชี่ยวชาญ เมื่อได้ข้อมูลดังกล่าวแล้ว จึงน าข้อมูลมาตั้งจุดประสงค์
ชั่วคราว จากนั้นพิจารณาข้อมูล 2 ส่วน ได้แก่ ปรัชญา และทฤษฏีการเรียนรู้ เพ่ือก าหนดเป็น
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จุดประสงค์ที่แท้จริงของแนวทางการจัดการเรียนการสอนที่ผู้สอนต้องการหรือที่เรียกว่า จุดประสงค์
ของการเรียนการสอน (Tyler, 1949) 
 เบนจามิน บลูม (Benjamin Bloom) นักการศึกษาชาวอเมริกาและคณะ ได้กล่าวถึงการ
ก าหนดวัตถุประสงค์ทางการศึกษาว่าควรก าหนดให้ครอบคลุมพฤติกรรมทั้ง 3 ด้านของผู้เรียน  1) 
ด้านพุทธพิสัย (ความรู้) 2) ด้านทักษะพิสัย (ทักษะ) และ 3) ด้านเจตคติ (ความพึงพอใจ)   (Bloom, 
1956)  

1) ด้านพุทธพิสัย (Cognitive Domain) จัดเป็นวัตถุประสงค์ที่เกี่ยวกับความสามารถทาง
ปัญญาสามารถแบ่งได้ 6 ขั้น โดยเรียงล าดับของการเกิดความสามารถทางปัญญาจากน้อยไปมาก ดังนี้ 

ระดับที่  1  =  ความรู้  หมายถึง ความสามารถในการจ าความรู้และระลึกได้เมื่อต้องการ
น าไปใช้ 

ระดับที่ 2  =  ความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถใจการเข้าใจความหมายของเนื้อหา โดย
สามารถแปลความหมาย ตีความ หรือสรุปใจความส าคัญได้ 

ระดับท่ี  3  =  การน าไปใช้ หมายถึง ความสามารถในการน าเนื้อหาสาระ หลักการ ความคิด
รวบยอด และทฤษฎีต่างๆ ไปใช้ในรูปแบบใหม่ หรือสถานการณ์ใหม่ 

ระดับที่  4  =  การวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการแยกเนื้อหาออกเป็นส่วนย่อย 
เพ่ือค้นหาองค์ประกอบ โครงสร้าง หรือความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อยนั้นๆ 

ระดับท่ี  5   = การสังเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการน าองค์ประกอบหรือส่วนย่อย
เข้ามารวมกัน เพ่ือให้เกิดภาพท่ีสมบูรณ์และดีกว่าเดิม อาจะถ่ายทอดออกมาในรูปของความคิดให้ผู้อ่ืน
เข้าใจง่าย การก าหนดแผนวิธีการด าเนินงานหรือเป็นการสร้างสิ่งที่เป็นนามธรรมให้เป็นรูปแบบใหม่ที่
เป็นรูปธรรมมากขึ้น 

ระดับท่ี  6   = การประเมินค่า หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาตัดสินคุณค่าต่างๆ 
โดยที่ผู้ตัดสินก าหนดเกณฑ์ข้ึนเองหรือเป็นเกณฑ์ที่ผู้อื่นก าหนดให้ 

2) ด้านทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) จัดเป็นวัตถุประสงค์เกี่ยวกับทักษะในการ
เคลื่อนไหวอวัยวะต่างๆ ของร่างกาย โดยมีล าดับของการเกิดทักษะจากง่ายไปยาก ดังนี้ 

ระดับที่  1 =  การเลียนแบบ หมายถึง ถือเป็นการกระท าที่เกิดจากแรงผลักดันภายในและ
การท าซ้ า โดยเริ่มจากการกระท าที่ต้องใช้ความพยายาม จนกระทั่งถึงขั้นเลียนแบบได้อย่าง
คล่องแคล่ว 

ระดับที่  2 =  การท าตามข้อก าหนด หมายถึง เป็นการกระท าที่ผู้เรียนพยายามฝึกตามแบบ
ที่ตนเองสนใจและพยายามท าซ้ า จนเกิดเป็นทักษะตามท่ีตนสนใจ 

ระดับที่ 3 = การท าอย่างมีคุณภาพ หมายถึง เป็นการกระท าด้วยความละเอียด ประณีต 
สามารถท างานได้อย่างมีความแม่นย าและมีประสิทธิภาพ 

ระดับท่ี  4 =  การกระท าอย่างต่อเนื่อง หมายถึง เป็นการกระท าที่ผู้เรียนปฏิบัติตามรูปแบบ
ที่ตัดสินใจและปฏิบัติในแบบนั้นอย่างต่อเนื่อง จนกระท่ังสามารถท าได้อย่างคล่องแคล่วถูกต้อง 

ระดับที่ 5 =  การท าอย่างเป็นธรรมชาติ หมายถึง เป็นการกระท าที่เป็นไปตามธรรมชาติ 
อัตโนมัติ และเกิดจากความพึงพอใจของตนเอง 
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3) ด้านเจตคติ (Affective Domain) จัดเป็นวัตถุประสงค์เกี่ยวกับด้านจิตใจ ความรู้สึก      
ความซาบซึ้ง เจตคติและค่านิยม โดยกระบวนการเกิดพฤติกรรมเหล่านี้มีล าดับขั้นตอน 5 ขั้น ดังนี้  

ระดับที่ 1 = การรับรู้ หมายถึง เป็นกระบวนการที่ผู้เรียนได้รับประสบการณ์จาก
สภาพแวดล้อม แล้วเกิดเป็นความเข้าใจ เก็บเรื่องราวได้อย่างถูกต้องเพียงพอ 

ระดับที่ 2 = การตอบสนอง หมายถึง เป็นกระบวนการที่เกี่ยวกับการตอบสนองต่อ
ประสบการณ์ด้วยความเต็มใจ ยินยอม และพอใจ 

ระดับท่ี 3 = การสร้างค่านิยม หมายถึง เป็นการเลือกปฏิบัติในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง จนเกิดเป็นความ
เชื่อและทัศนคติที่ดีในเรื่องนั้น 

ระดับที่ 4 = การจัดรวบรวม หมายถึง เป็นกระบวนการคิด พิจารณา และหาความสัมพันธ์
ระหว่างค่านิยมต่างๆ แล้วท าการจัดระบบด้วยการพิจารณาบทบาทและความส าคัญ 

ระดับที่ 5 = การสร้างลักษณะนิสัยจากค่านิยม หมายถึง ค่านิยม ความรู้สึก ความคิด และ
ค่านิยมในระดับชั้นต้น จะหล่อหลอมจนกลายเป็นความประพฤติ คุณสมบัติ และลักษณะนิสัย
เฉพาะตัว 

สรุปได้ว่า การก าหนดวัตถุประสงค์ เป็นการก าหนดแนวทางและจุดมุ่งหมายในการสอน      
ที่ผู้สอนต้องการให้ผู้เรียนบรรลุและช่วยในการประเมินผลว่าผู้เรียนมีการเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรม
ในการเรียนมากน้อยเพียงใด โดยการก าหนดวัตถุประสงค์ในการสอนควรท าให้ครอบคลุมทั้ง 3 ด้าน   
ได้แก่ ความรู้ ทักษะ และเจตคติ เพ่ือให้นักเรียนได้พัฒนาศักยภาพของตนเองอย่างเต็มที่ รวมถึงมี
ความพึงพอใจในการเรียนรู้ วัตถุประสงค์ควรมีความเฉพาะเจาะจง ซึ่งบอกถึงการกระท าอย่างชัดเจน
ของนักเรียนว่า นักเรียนสามารถท าอะไรได้บ้าง หลังจากเรียนจบและการกระท าของนักเรียนที่ระบุ
นั้นจะต้องสังเกตเห็นได้อย่างชัดเจน ซึ่งในการจัดการเรียนการสอน หากผู้สอนสามารถก าหนด
วัตถุประสงค์ที่ชัดเจนได้ จะช่วยให้ครูสามารถเลือกวิธีการสอน กิจกรรมในชั้นเรียน สื่อการเรียนการ
สอน รวมถึงการวัดและประเมินผลที่เหมาะสมให้แก่นักเรียนได้  

 
2. การเลือกเนื้อหาสาระ 
อาภรณ์ ใจเที่ยง กล่าวถึงความหมายของเนื้อหาสาระว่า เป็นการเลือกและจัดล าดับเนื้อหาใน

การสอน เพ่ือให้ผู้สอนทราบว่าจะสอนสิ่งใด ผู้เรียนควรทราบในเรื่องใดบ้าง ขอบเขตเท่าใดจึงจะ
เพียงพอและเหมาะสมส าหรับการเรียนรู้ โดยการก าหนดเนื้อหาสาระล่วงหน้าในการสอน จะช่วยให้   
การสอนมีคุณค่าและสามารถพัฒนาผู้เรียนได้ (อาภรณ์ ใจเที่ยง, 2546) ซึ่งสอดคล้องกับวิชัย วงษ์
ใหญ่ กล่าวว่า เนื้อหาสาระ เปรียบเสมือนการบอกผู้เรียนและผู้สอนว่าต้องการสอนอะไร ดังนั้น 
ผู้สอนต้องมีการคัดเลือกเนื้อหาสาระเป็นอย่างดีและเหมาะส าหรับการพัฒนานักเรียนในด้านนั้นๆ 
(วิชัย วงษ์ใหญ่, 2537) รวมถึง ณรุทธ์ สุทธจิตต์ กล่าวว่า ในการก าหนดเนื้อหาควรก าหนดให้มีความ
เชื่อมโยงและสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ด้วย (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2555) โดยเนื้อหาสาระสามารถแบ่งได้
เป็น 3 ประเภทตามหลักเกณฑ์ของกาเย่  และบริกส์ คือ เนื้อหาที่เป็นความรู้ เจตคติ และทักษะ      
ซึ่งสอดคล้องกับการจัดประเภทของวัตถุประสงค์ในการสอนที่แบ่งเป็น 3 ด้านเช่นกัน คือ ด้านความรู้ 
ด้านเจตคติ และด้านทักษะ (Gagne & Briggs, 1974) การเลือกเนื้อหาสาระ ควรมีความสอดคล้อง
กับวัตถุประสงค์ในการเรียนการสอนและความต้องการ ความสนใจ รวมถึงวุฒิภาวะของผู้เรียน      
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เมื่อผู้สอนสามารถเลือกเนื้อสาระได้แล้วต้องน ามาจัดเรียงตามล าดับความเหมาะสมและต่อเนื่องกัน 
เพ่ือน าไปสู่การให้ผู้เรียนเกิดเรียนรู้ตามล าดับก่อนหลังและเกิดประโยชน์สูงสุดแก่ผู้เรียน  

 
เกณฑ์ในการเลือกเนื้อหาสาระ         
การเลือกเนื้อหาสาระมีหลักเกณฑ์ที่แตกต่างกัน ดังนี้ ไทเลอร์ (Tyler) กล่าวว่า ผู้สอนควร

คัดเลือกให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอน หลักการเรียนรู้ และพัฒนาการของ       
ผู้เรียน เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ผู้เรียน (Tyler, 1949) นอกจากนี้ สมิธ สแตนเลย์ และชอร์ 
กล่าวว่า หลักเกณฑ์ในการเลือกเนื้อหาสาระในการจัดการเรียนการสอน ต้องค านึงถึง 1. คุณค่าของ
เนื้อหาสาระและความส าคัญต่อการเรียนรู้ 2. ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันและส่งเสริมในการพัฒนา
สังคม 3. เป็นเนื้อหาที่ผู้เรียนมีความสนใจและสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการสอน ควรเลือกในสิ่งที่
ผู้เรียนมีความสนใจและมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการสอนโดยครอบคลุมทั้งด้านพุทธพิสัย 
จิตพิสัย และทักษะพิสัย (Smith, Stanley and Shores, 1950) ซึ่งสอดคล้องกับหลักเกณฑ์ในการ
เลือกเนื้อหาสาระของ วิลเลอร์ (Wheeler, 1974) ในด้านการเลือกเนื้อหาสาระต้องค านึงถึง           
1) ความส าคัญต่อการเรียนรู้ เนื่องจากในปัจจุบันมีความรู้อยู่มากมาย ในการเลือกเนื้อหาสาระให้แก่
ผู้เรียน ผู้สอนควรพิจารณาถึงความส าคัญต่อการเรียนรู้เป็นหลัก 2)  เป็นสิ่งที่จ าเป็นและมีประโยชน์
ในชีวิตประจ าวัน เนื้อหาสาระควรมีความจ าเป็นต่อการเรียนรู้ในระดับชั้นของผู้เรียนและเป็น
ประโยชน์ในการด าเนินชีวิตของผู้เรียนทั้งในปัจจุบันและอนาคต 3) สอดคล้องกับความต้องการ ความ
สนใจของผู้เรียน เนื่องจากหลักการด้านการท างานของสมอง พบว่า ผู้เรียนจะเรียนได้ดีที่สุดในสิ่งที่
ผู้เรียนมีความสนใจ ดังนั้นในการคัดเลือกเนื้อหา ผู้สอนควรเข้าใจถึงธรรมชาติ ความสนใจ และความ
ต้องการของผู้เรียน เพ่ือให้การเรียนรู้เกิดความหมายและสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ 
ช่วยสร้างความเข้าใจเนื้อหาที่เรียนมากยิ่งขึ้น 4) มีความถูกต้องเชื่อถือได้ เพราะความก้าวหน้าทาง
วิชาการในปัจจุบันมีมากขึ้น ท าให้มีการค้นพบข้อมูลใหม่ๆ อยู่เสมอ ดังนั้น ในการเลือกเนื้อหามา
บรรจุในการเรียนการสอน จะต้องมีการตรวจสอบความถูกต้อง รวมถึงควรเป็นเนื้อหาใหม่ๆ ที่ทันสมัย
ที่สามารถเชื่อถือได้  

จากข้อมูลข้างต้นจะเห็นได้ว่า เกณฑ์ของ สมิธ สแตนเลย์ และชอร์ กับเกณฑ์ของวิลเลอร์นั้น
มีความหมายที่ใกล้เคียงกัน เพียงแต่เกณฑ์ของวิลเลอร์มีการเพ่ิมเติมในด้านการค านึงถึงความถูกต้อง
เชื่อถือได้เข้ามา ดังนั้น จึงสามารถสรุปหลักเกณฑ์ในการเลือกเนื้อหาสาระของไทเลอร์ วิลเลอร์ สมิธ 
สแตนเลย์และชอร์ โดยครอบคลุมทั้งส่วนที่สอดคล้องกันและส่วนที่เพ่ิมเติมเข้ามาได้ทั้งหมด 5 ข้อดังนี้             

1) เนื้อหาสาระควรมีความส าคัญต่อการเรียนรู้ เนื่องจากในปัจจุบันมีความรู้อยู่มากมาย 
ดังนั้นในการเลือกเนื้อหาสาระให้แก่ผู้เรียน ผู้สอนควรพิจารณาถึงความส าคัญและความจ าเป็นต่อการ
เรียนรู้ในระดับชั้นของผู้เรียน 

2) ควรมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์และมีประโยชน์กับชีวิตประจ าวัน เนื้อหาสาระที่
น ามาใช้ในการเรียนการสอน ควรมีประโยชน์ในการด าเนินชีวิตประจ าวันของผู้เรียน  ทั้งในปัจจุบัน
และอนาคต มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการสอนโดยครอบคลุมทั้งด้านพุทธพิสัย จิตพิสัย 
และทักษะพิสัย                       
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3) ควรมีความถูกต้อง ทันสมัย และสามารถเชื่อถือได้ เพราะความก้าวหน้าทางวิชาการ      
ในปัจจุบันมีมากขึ้นท าให้มีการค้นพบข้อมูลใหม่ๆ อยู่เสมอ  ดังนั้น  ในการเลือกเนื้อหามาบรรจุใน           
การเรียนการสอนจะต้องมีการตรวจสอบความถูกต้อง รวมถึงควรเป็นเนื้อหาใหม่ๆ ที่ทันสมัยและ
สามารถเชื่อถือได้                                         

 4) เป็นสิ่งที่ผู้เรียนสนใจ จากหลักการด้านการท างานของสมอง พบว่า ผู้เรียนจะเรียนได้ดี
ที่สุดในสิ่งที่ผู้เรียนมีความสนใจ ดังนั้น ในการคัดเลือกเนื้อหา ผู้สอนควรเข้าใจถึงธรรมชาติ ความ
สนใจ และความต้องการของผู้เรียน เพ่ือให้การเรียนรู้เกิดความหมายและสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียน
แสวงหาความรู้ ช่วยสร้างความเข้าใจเนื้อหาที่เรียนมากยิ่งขึ้น                                       

5) เป็นสิ่งทีผู่้เรียนสามารถเรียนรู้ไดแ้ละผู้สอนสามารถจัดให้ผู้เรียนได การจัดเนื้อหาวิชานั้น          
ควรค านึงถึงความยากง่ายของเนื้อหา ความเหมาะสมกับวัยหรือล าดับขั้นทางพัฒนาการด้านร่างกาย  
จิตใจและสมองของผู้เรียน  รวมถึงประสบการณ์เดิมของผู้เรียน  เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดพัฒนาการ
อย่างเต็มที่ในทุกๆ ด้านอย่างต่อเนื่อง 

 
การจัดเนื้อหาสาระ 
ด้านแนวทางในการจัดเนื้อหาสาระ ไทเลอร์ (Tyler) กล่าวถึงหลักเกณฑ์ในการพิจารณา

เกี่ยวกับการจัดเนื้อหา 3 ด้าน คือ 1) ความต่อเนื่องของเนื้อหา 2) การจัดล าดับก่อนหลัง เปนการให้
ความส าคัญกับความต่อเนื่องของเนื้อหาเพ่ือให้เกิดความเข้าใจ ทักษะ เจตคติ หรือปจจัยอ่ืน ๆ ใน  
การเรยีนการสอน 3) การบูรณาการรวมหน่วย ถือเป็นการจัดระเบียบเนื้อหาให้ผู้เรียนเกิดทัศนะคติที่
ดีต่อการเรียน สามารถน าไปสู่การน าเนื้อหาในบทเรียนไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (Tyler, 1949)
นอกจากนี้ บุญเลี้ยง ทุมทอง ได้กล่าวว่าแนวทางในการจัดเนื้อหาสาระควรค านึงถึงปัจจัยดังต่อไปนี้      
1) การจัดเนื้อหาตามล าดับจากเนื้อหาง่ายไปสู่ยาก 2) การจัดเนื้อหาตามความจ าเป็นที่ต้องเรียน
ก่อนหลัง 3) การจัดเนื้อหาตามล าดับของกาลเวลา 4) การจัดเนื้อหาตามล าดับจากส่วนรวมไปสู่
ส่วนย่อย  5) การจัดเนื้อหาตามล าดับจากส่วนย่อยไปสู่ส่วนรวม 6) การจัดเนื้อหาตามหัวข้อหรือเรื่อง 
7) การจัดเนื้อหาจากสิ่งใกล้ตัวผู้เรียนไปสู่สิ่งที่อยู่ไกลตัวของผู้เรียน 8) การจัดเนื้อหาโดยมุ่งขยาย
ความรู้ทางด้านพุทธิพิสัยของผู้เรียน  9) การจัดเนื้อหาโดยยึดสาระความรู้ของแต่ละศาสตร์เป็นหลัก  

สิ่งส าคัญอีกประการหนึ่งที่ต้องค านึงถึงคือ ความสัมพันธ์ต่อเนื่องกันของเนื้อหาทั้งใน
แนวนอนและแนวตั้ง โดยความสัมพันธ์ต่อเนื่องของเนื้อหาในแนวนอนนั้น เป็นการจัดล าดับเนื้อหาที่มี
ความสัมพันธ์กันมาสอนในช่วงเดียวกัน เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดความเชื่อมโยงในเนื้อหาได้ ส่วน
ความสัมพันธ์ต่อเนื่องของเนื้อหาในแนวตั้งนั้น เป็นการจัดล าดับเนื้อหาจากง่ายไปยาก เพ่ือให้นักเรียน
สามารถเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีล าดับขั้นตอน หากผู้สอนสามารถค านึงถึงส่วนนี้ได้อย่างครบถ้วนจะ
ท าให้ผู้เรียนสามารถผสมผสานความรู้ ถ่ายทอดความรู้จากเรื่องหนึ่งไปอีกเรื่องหนึ่งได้ รวมถึงช่วยใน
การประยุกต์ใช้ความรู้และทบทวนความรู้ที่สัมพันธ์กันจากการเรียนการสอนในสาระต่างๆ ด้วย    
(บุญเลี้ยง ทุมทอง, 2553) 

ดังนั้น สามารถสรุปได้ว่า ปัจจัยส าคัญของการก าหนดเนื้อหาสาระ ได้แก่ การที่ผู้สอนเลือก
เนื้อหาว่าสิ่งใดเหมาะสมกับผู้เรียนและวัตถุประสงค์ในการสอน รวมถึงมีการจัดล าดับก่อนหลังของ
เนื้อหาในการสอน เพ่ือใหเ้หมาะในการพัฒนานักเรียนในด้านต่างๆ อย่างมีประสิทธิภาพ โดยควรแบ่ง
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เนื้อหาสาระให้สอดคลองกับวัตถุประสงคในการเรียนการสอนทั้ง 3 ด้าน คือด้านพุทธิพิสัย จิตพิสัย 
และทักษะพิสัย ในการคัดเลือกเนื้อหาควรเป็นสิ่งที่มีความสอดคลองความสนใจ และความต้องการ
ของผู้เรียน มีความถูกต้องและทันสมัย รวมถึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตของผู้เรียนในปัจจุบันและ
อนาคตของผู้เรียนด้วย โดยใช้แนวทางท่ีเหมาะสมในการจัดเนื้อหาสาระและมีการจัดล าดับเนื้อหาของ
ครบถ้วนในทุกมิต ิเพ่ือให้เกิดประโยชนสูงสุดต่อผู้เรียนและเหมาะสมกับสถานการณ์ 

 
3. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
กิจกรรมการเรียนการสอนถือเป็นกระบวนการส าคัญในการจัดการเรียนการสอนทัศนีย์    

ศุภเมธี ให้ความหมายของกิจกรรมการเรียนการสอนว่า เป็นการกระท าทุกอย่างที่กระท าขึ้นเพ่ือให้
การเรียนการสอนด าเนินไปอย่างมีความหมายและได้ผลดี (ทัศนีย์ ศุภเมธี, 2533) ซึ่งสอดคล้องกับวไล
พร คุโณทัย และ วิชัย วงษ์ใหญ่ ที่ให้ความหมายของกิจกรรมการเรียนการสอนว่า เป็นการจัด
ประสบการณ์และการกระท าทุกสิ่งทุกอย่างที่เกิดขึ้นจากความร่วมมือของผู้สอนและผู้เรียน ไม่ว่าจะ
เป็นเทคนิค หรือกลวิธีการสอนต่างๆ เพ่ือให้การเรียนการสอนด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ และ
ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงทางด้านพฤติกรรมตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ รวมถึงได้รับความรู้และ
ความสนุกสนานในการเรียน (วไลพร คุโณทัย, 2530; วิชัย วงษ์ใหญ่, 2537) และ อาภรณ์ ใจเที่ยง 
กล่าวว่าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรจัดให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
วัตถุประสงค์ของการเรียนการสอน รวมถึงเนื้อหาของวิชา เพ่ือผู้สอนจะได้จัดกิจกรรมและเทคนิค
วิธีการสอนให้เหมาะสม และให้ผู้เรียนเกิดคุณลักษณะตามท่ีหลักสูตรมุ่งหวังในที่สุด (อาภรณ์ ใจเที่ยง, 
2546) ในด้านของขั้นตอนในการก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน ไทเลอร์ กล่าวว่าผู้สอนต้อง
พิจารณาถึงจุดประสงค์ที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียนก่อน และวิเคราะห์ถึงวิธีการที่ท าให้จุดประสงค์
เหล่านั้นเกิดขึ้น หลังจากนั้น หากิจกรรมที่เหมาะสมกับจุดประสงค์การเรียนการสอนที่เราก าหนด 
เพ่ือใหผู้้เรียนเกิดพัฒนาการอย่างสูงสุด รวมถึงไดรับความรู้ตรงตามจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ (Tyler, 1949)
 บลูม แบ่งรูปแบบของกิจกรรมการเรียนการสอนว่า หากแบ่งตามจุดประสงค์หลักของ
การศึกษา สามารถแบ่งรูปแบบได้สอนเป็น 3 ด้าน คือ 1) รูปแบบกิจกรรมที่มีจุดมุ่งหมายด้านพุทธ
พิสัย (มุ่งพัฒนาผู้เรียนในด้านความรู้และความสามารถทางสติปัญญา) 2) รูปแบบกิจกรรมที่มี
จุดมุ่งหมายด้านทักษะพิสัย (มุ่งพัฒนาผู้เรียนในด้านร่างกาย) 3) รูปแบบกิจกรรมที่มีจุดมุ่งหมายด้าน
จิตพิสัย (มุ่งพัฒนาผู้เรียนในด้านอารมณ์และสังคม) (Bloom, 1956) ซึ่งสอดคล้องกับการก าหนด
วัตถุประสงค์ในการสอนและเนื้อหาที่ควรก าหนดขึ้นให้ครอบคลุมพฤติกรรมทั้ง 3 ด้านของผู้เรียน   
ทั้งในด้านพุทธพิสัย (ความรู้) ด้านทักษะพิสัย (ทักษะ) และด้านเจตคติ (ความพึงพอใจ) 
 

หลักในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
อาภรณ์ ใจเที่ยง กล่าวถึงหลักในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไว้ดังนี้ 1) ควรมีการจัด

กิจกรรมโดยให้ผู้ เรียนเป็นผู้กระท ากิจกรรม 2) ลักษณะกิจกรรมต้องมีความเหมาะสมกับวัย 
ความสามารถ และความสนใจของผู้เรียน 3) ผู้เรียนได้เป็นผู้ลงมือกระท าด้วยตนเองตามความสนใจ
และความสามารถนั้น 4) มีการใช้วิธีการท้าทายความสามารถของผู้เรียนผ่านกิจกรรมต่างๆ เช่น การ
จัดแข่งขัน การท าละคร เป็นต้น ซึ่งกิจกรรมเหล่านี้จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความสนุกสนานในการเรียน
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และได้เรียนรู้ถึงวิธีการหาความรู้ ซึ่งถือว่ามีคุณค่ามากกว่าความรู้  5) กิจกรรมการเรียนการสอนควรมี
ล าดับขั้นตอน เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจอย่างต่อเนื่องและสามารถเชื่อมโยงของเนื้อหาที่เรียนได้ 
และ 6) ควรมีการประเมินผลกิจกรรมการเรียนการสอนทุกครั้ง (อาภรณ์ ใจเที่ยง, 2546)นอกจากนี้ 
บุญเลี้ยง ทุมทอง ได้กล่าวถึงหลักในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดังนี้ 1) ในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน ผู้สอนควรค านึงถึงความต่อเนื่องของกิจกรรมการเรียนการสอน  2) กิจกรรมต้องมี
ความต่อเนื่องกับกิจกรรมเดิมและการเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ต้องได้รับการฝึกฝนอย่างต่อเนื่อง 3) ควรมี
การวางแผนในการจัดกิจกรรมให้มีล าดับขั้นตอนและเอ้ือต่อการเลือกสื่อและการประเมินผลที่
เหมาะสมระหว่างผู้สอนและผู้เรียน เช่น การเริ่มจากสิ่งง่ายไปสู่สิ่งที่ยากกว่า หรือจากประสบการณ์
ใกล้ตัวผู้เรียนไปสู่ประสบการณ์ไกลตัว 4) มีการวางแผนเตรียมการล่วงหน้าระหว่างผู้สอนและผู้เรียน
ในการเลือกสื่อและวิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสม และ 5) กิจกรรมการเรียนการสอนควรมีการ
ผสมผสานหรือบูรณาการทั้งทางด้านความรู้ ทักษะและจิตใจให้แก่ผู้เรียน (บุญเลี้ยง ทุมทอง, 2553)
จะเห็นได้ว่า หลักในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของ บุญเลี้ยง ทุมทอง มีส่วนที่เพ่ิมเติมจาก
หลักการของอาภรณ์ ใจเที่ยงในเรื่องการวางแผนเตรียมการล่วงหน้าระหว่างผู้สอนและผู้เรียน และ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้แก่ผู้เรียนควรผสมผสานด้านความรู้ ทักษะ และจิตใจเข้าด้วยกัน             

กล่าวได้ว่า การจัดกิจกรรมในการเรียนการสอน เป็นจัดประสบการณ์และการกระท าทุกสิ่ง
ทุกอย่าง ทั้งเทคนิคและกลวิธีการสอนต่างๆ เพ่ือให้การเรียนการสอนด าเนินไปอย่างมีความหมายและ
มีประสิทธิภาพ ผู้เรียนได้รับทั้งความรู้และความสนุกสนาน รวมถึงเกิดการเปลี่ยนแปลงทางด้าน
พฤติกรรมตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ โดยหลักในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรมีหลักการที่
ส าคัญดังนี้ 

1) ควรจัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการสอนและวัตถุประสงค์ของหลักสูตร             
ซึ่งมีทั้งหมด 3 ด้านคือ ด้านพุทธพิสัย (ความรู้) ด้านทักษะพิสัย (ทักษะ) และด้านเจตคติ (ความพึง
พอใจ) เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดคุณลักษณะตามท่ีหลักสูตรมุ่งหวังในที่สุด                        

2) ลักษณะกิจกรรมต้องมีความเหมาะสมกับวัย  ความสามารถ  และความสนใจของผู้เรียน  
ซึ่งจากการทีผู่้เรียนไดเป็นผู้ลงมือกระท าด้วยตนเองตามความสนใจและความสามารถนั้น อีกทั้งมีการ
ใช้วิธีการทา้ทายความสามารถของผู้เรียนผ่านกิจกรรมต่างๆ เช่น การจัดแข่งขัน การท าละคร เป็นต้น 
ซึ่งกิจกรรมเหล่านี้จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความสนุกสนานในการเรียนและได้เรียนรู้ถึงวิธีการหาความรู้                    

3) การจัดกิจกรรมให้มีล าดับขั้นตอนทั้งในด้านเนื้อหาและกระบวนการ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิด
ความเข้าใจอย่างต่อเนื่องและสามารถเชื่อมโยงเนื้อหาที่เรียนได้ รวมถึงควรมีการประเมินผลกิจกรรม
การเรียนการสอนทุกครั้ง 

 
4. สื่อและอุปกรณ์ที่ใช้ในการสอน  
สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน ถือเป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจในสิ่งที่ครูต้องการ

สอนได้รวดเร็วและชัดเจนขึ้น เพราะสื่อและอุปกรณ์เหล่านี้ ท าให้นักเรียนเห็นสิ่งที่ครูต้องการสอนเป็น
รูปธรรมมากขึ้น รวมถึงสามารถสร้างแรงจูงใจและความสนใจให้แก่นักเรียน ท าให้นักเรียนเกิดความ
สนุกสนานในการเรียนรู้ (อาภรณ์ ใจเที่ยง, 2546) ดังนั้น ผู้สอนต้องมีการเลือกสื่อและอุปกรณ์ให้
เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอน ระดับความสามารถและประสบการณ์เดิมของผู้เรียนว่าสื่อใน
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รูปแบบใดจะช่วยให้การเรียนการสอนด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพมากที่สุด (กิดานันท์ มลิทอง, 
2540) โดยธ ารง บัวศรี ได้กล่าวถึง ประเภทของสื่อการเรียนการสอนและหลักในการเลือกใช้สื่อการ
เรียนการสอน ดังนี้ สื่อการเรียนการสอนสามารถแบ่งได้เป็น 3 ประเภท คือ 1) สื่อการเรียนการสอน
ประเภทวัสดุ เช่น สี แผ่นภาพ แผนภูมิ ภาพถ่าย เสียง  2) สื่อการเรียนการสอนประเภทอุปกรณ์ เช่น 
กล้องถ่ายรูป เครื่องฉายโปรเจคเตอร์ คอมพิวเตอร์ และ 3) สื่อการเรียนการสอนประเภทระบบ เช่น 
ระบบการสอนแบบโปรแกรม เนื่องจากสื่อมีหลากหลายประเภทในการน ามาใช้ในการเรียนการสอน 
ต้องพิจารณาว่าสื่อการเรียนการสอนนั้นสามารถช่วยผู้เรียนพัฒนาความรู้ ทักษะ และเจตคติ ตาม
วัตถุประสงค์ในการเรียนการสอนได้หรือไม่ ลักษณะของสื่อที่เลือกใช้ควรที่จะเหมาะสมกับวัย สภาพ 
และพ้ืนฐานประสบการณ์ของผู้เรียน รวมถึงสามารถหาได้ง่ายและเหมาะสมกับค่าใช้จ่า (ธ ารง บัวศรี, 
2543) จะเห็นได้ว่า การเลือกใช้สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอนที่สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียน
การสอนประสบการณ์เดิมและความต้องการของนักเรียน รวมถึงช่วยพัฒนาความรู้ ทักษะ และเจตคติ
ของผู้เรียน จะช่วยให้กิจกรรมการเรียนการสอนด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะช่วยให้สามารถ
บรรลุวัตถุประสงค์ในการเรียนการสอนได้ดียิ่งข้ึน 

 
5. การวัดและการประเมินผล 
การวัดและประเมินผล ถือเป็นหัวใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพราะถือเป็น

เครื่องมือในการตรวจสอบความสามารถของผู้เรียน และเป็นตัวบ่งชี้ความส าเร็จของวัตถุประสงค์ของ
หลักสูตรและการสอน (ศิลปชัย กงตาล, 2540) การวัดผลถือเป็นกระบวนการหาปริมาณของสิ่งต่างๆ 
โดยผลในการวัดมักปรากฏในเชิงตัวเลข สัญลักษณ์ หรือข้อมูล ส่วนในด้านการประเมินผล จัดเป็นการ
ตัดสินสิ่งต่างๆ ที่ได้จากการวัดผล โดยอาศัยเกณฑ์การพิจารณาอย่างใดอย่างหนึ่ง (สมนึก ภัททิยธนี, 
2546) และในการสอน ผู้สอนควรมีการวัดและประเมินผลทุกครั้ง เพราะผลจากการที่ได้จากการวัด
และประเมินผลจะเป็นแนวทางในการปรับปรุงแก้ไขในด้านการสอนของครูต่อไป (วิชัย วงษ์ใหญ่, 
2537) 

การวัดและการประเมินผลสามารถแบ่งได้เป็น 2 ประเภทคือ 1) การวัดและประเมินผลการ
เรียนรู้ เป็นการตัดสินคุณค่าในศักยภาพการเรียนรู้และการปฏิบัติของผู้เรียน สามารถแบ่งออกได้เป็น 
3 ด้านตามแนวคิดของบลูม (Bloom, 1956) ดังนี้คือ การวัดพฤติกรรมด้านพุทธพิสัย (การวัดด้าน
สมอง) การวัดพฤติกรรมด้านทักษะพิสัย (การวัดด้านปฏิบัติ) และการวัดพฤติกรรมด้านจิตพิสัย (การ
วัดด้านจิตใจ) 2) การวัดและประเมินผลโดยรวม ถือเป็นการรวบรวมหลักฐานเพ่ือน ามาตัดสินคุณค่า
เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนทั้งระบบว่ามีประสิทธิภาพมากน้อยเพียงใด ตั้งแต่การก าหนด
วัตถุประสงค์ การก าหนดเนื้อหา การจัดกิจกรรมการเรียน การสอน การเลือกใช้สื่อการเรียนการสอน 
และเลือกใช้เครื่องมือในการวัดและประเมินผลผู้เรียน (บุญเลี้ยง ทุมทอง, 2553) 

จากข้างต้น จะเห็นได้ว่า การวัดและการประเมินผล จัดว่าเป็นส่วนส าคัญอย่างมากในการ
จัดการเรียนการสอน เพราะถือเป็นตัวบ่งชี้ความส าเร็จของวัตถุประสงค์ของหลักสูตรและการสอน 
โดยการวัดและประเมินผลประกอบด้วย 2 ประเภท ได้แก่ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนด้านพุทธพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย และการวัดและประเมินผลการเรียนรู้โดยภาพรวมทั้ง
ระบบการจัดการเรียนการสอน 
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1.3 การพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

ในส่วนของขั้นตอนในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน ดิก และแคเรย์ (Dick and Carey) 
ได้เสนอวิธีการไว้ทั้งหมด 10 ขั้นตอน (Dick, Carey, & Carey, 2009) ดังนี้ 

1. ประเมินและก าหนดเป้าหมายของการเรียนการสอน ( Identifying an Instructional 
Goal) ถือเป็นขั้นตอนแรกของในการจัดการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน โดยเป็นการก าหนด
เป้าหมายว่า ผู้สอนต้องการให้นักเรียนสามารถท าสิ่งใดได้หลังจากการเรียนการสอนเสร็จสิ้น ซึ่งควรมี
ความสอดคล้องกับเป้าหมายของหลักสูตรด้วย โดยพิจารณาจากรายละเอียดของเป้าหมาย       
ความต้องการของผู้เรียน ข้อจ ากัดหรืออุปสรรคในการเรียน และผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนที่จบไปแล้ว 

2. วิเคราะห์การเรียนการสอน (Conducting an Instructional Analysis) หลักจากทราบ
เป้าหมายของการเรียนการสอนแล้ว ต่อมาเป็นการวิเคราะห์เนื้อหาและผู้เรียนว่า การเรียนในลักษณะ
ใดที่นักเรียนต้องการและสามารถท าให้ผู้บรรลุตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ได้ โดยครอบคลุมทั้งในเรื่อง
ความรู้ ทักษะ และทัศนคติ 

3. ก าหนดพฤติกรรมและคุณลักษณะของผู้เรียน ( Identifying Entry Behaviors and 
Characteristic) เป็นการพิจารณาว่าพฤติกรรมใดที่จ าเป็นต่อผู้เรียนก่อนเข้าสู่กระบวนการเรียนการ
สอน โดยพิจารณาในด้านความรู้พ้ืนฐานและทักษะที่จ าเป็นต่อผู้เรียน และคุณลักษณะที่ส าคัญของ
ผู้เรียนในการด าเนินการเรียนการสอน ซึ่งการก าหนดสิ่งต่างๆ เหล่านี้ จัดท าในเชิงของสิ่งที่ผู้สอน
คาดหวังว่าผู้เรียนต้องสามารถท าได้เมื่อเสร็จสิ้นกระบวนการสอน มิใช่เป็นเพียงสิ่งที่ผู้เรียนสามารถ   
ท าได ้

4. การก าหนดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (Writing Performance Objectives) การเขียน
วัตถุประสงค์ทางพฤติกรรมเป็นสิ่งที่สามารถสังเกตได้จากบทเรียน โดยผู้เรียนอาจแสดงออกในรูปของ
การกระท าของงาน เงื่อนไขของงานนั้นๆ และเกณฑ์ของงานที่ผู้เรียนท าได้ 

5. พัฒนาเกณฑ์ในการประเมินผล (Developing Criterion-Reference Test Items) ถือ
เป็นการก าหนดเกณฑ์มาตรฐานที่ผู้ เรียนต้องท าได้หลังจบบทเรียน อาจเป็นแบบฝึกหัดหรือ
แบบทดสอบต่างๆ ที่ใช้ในบทเรียน 

6. พัฒนากลยุทธ์ในการสอน (Developing an Instructional Strategy) ในขั้นของการ
พัฒนากลยุทธ์ในการสอน ถือเป็นการออกแบบหรือสร้างการจัดการเรียนการสอน รายละเอียดต่างๆ 
ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ รวมถึงพิจารณาถึงรูปแบบที่ใช้ในการสอนด้วย โดยกลยุทธ์
ในการสอน ประกอบด้วยการน าเสนอเนื้อหาในบทเรียน กิจกรรมในการเรียนการสอน แบบฝึกหัด
และการตรวจสอบ การทดสอบ การติดตามผลเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนการสอน 

7. พัฒนาและเลือกวัสดุในการเรียนการสอน (Developing and Selecting Instruction) 
จัดเป็นการพัฒนาบทเรียนจากข้ันตอนที่ผ่านมา รวมถึงการเลือกใช้วัสดุการเรียนการสอนที่สอดคล้อง
กับเนื้อหาและวัตถุประสงค์ ซึ่งประกอบด้วย การแนะน าผู้เรียน วัตถุดิบในการสอน อันได้แก่ แนว
ทางการสอน สื่อคอมพิวเตอร์ เว็ปไซต์เพ่ือการเรียนรู้ วีดิทัศน์ เป็นต้น ดังนั้น จะเห็นได้ว่าวัตถุดิบใน
การสอนนั้น สามารถเป็นได้ท้ังสื่อการเรียนการสอนที่มีอยู่เดิมและสื่อที่ต้องสร้างสรรค์ข้ึนมาใหม่ 

8. ออกแบบและด าเนินการประเมินผลระหว่างการด าเนินการ (Design and Conduct 
Formative Evaluation) เป็นการประเมินผลของกระบวนการทั้งหมด เพ่ือน าข้อมูลไปปรับปรุง
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กระบวนการเรียนการสอนให้ดีขึ้น โดยประกอบด้วย 3 ขั้นตอนคือ การประเมินผลแบบตัวต่อ (One-
to-One Evaluation) การประเมินผลแบบกลุ่มย่อย (Small-Group Evaluation) และการ
ประเมินผลภาคสนาม (Field Evaluation) 

9. ปรับปรุงการเรียนการสอน (Revising Instruction) จัดเป็นขั้นตอนสุดท้ายของการจัดการ
เรียนการสอน ซึ่งเป็นการปรับปรุงและแก้ไขกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น โดยพิจารณาจาก
ผลลัพธ์ที่ได้และการประเมินผลระหว่างการด าเนินการ  

10. ด าเนินการประเมินผลสรุป (Conducting Summative Evaluation) เป็นการสรุปและ
ประเมินผลหลังจากเสร็จสิ้นทุกกระบวนการทั้ง 9 ขั้นตอนด้านบน เพ่ือเป็นการประเมินถึง
ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนการสอนทั้งในระยะสั้นและระยะยาว โดยขั้นตอนนี้ไม่ได้จัดรวมเป็น
หนึ่งในกระบวนการในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

นอกจากนี้ อาภรณ์ ใจเที่ยง ได้เสนอแนวทางการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนของบราวน์ 
และคณะ (Brown and other, 1977 อ้างถึงในอาภรณ์ ใจเที่ยง, 2550) ซึ่งถือเป็นรูปแบบการเรียน
การสอนที่ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยเน้นแนวทางและวิธีการเรียนรู้ของผู้เรียนแต่ละคน เพ่ือให้
ผู้สอนสามารถจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับความต้องการ ความสามารถ และความสนใจของ
ผู้เรียนไดม้ี 7 ขั้นตอน ได้แก่ 

1. วัตถุประสงค์และเนื้อหา จัดเป็นขั้นแรกที่ผู้สอนต้องก าหนดว่าผู้เรียนต้องบรรลุใน
วัตถุประสงค์ใดบ้าง ซึ่งต้องเป็นวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมที่สามารถวัดได้ รวมถึงต้องมีการเลือก
เนื้อหาบทเรียนให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ด้วย เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเปลี่ยนพฤติกรรมเพ่ือผลของ
การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ได้  

2. การจัดประสบการณ์การเรียน ผู้สอนต้องเลือกประสบการณ์การเรียนที่ดีที่สุดให้แก่ผู้เรียน
แต่ละคน โดยประสบการณ์มักอยู่ในรูปลักษณะกิจกรรมต่างๆ เช่น การฝึกให้คิด การเขียน การอ่าน 
การฟัง เป็นต้น 

3. การจัดรูปแบบการเรียนการสอน เป็นการจัดเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถได้รับประสบการณ์        
การเรียนรู้ที่ดีที่สุด โดยต้องค านึงถึงผู้เรียน วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม และเนื้อหาในบทเรียน  

4. บุคลากร ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน บุคลากร หมายถึง บุคคลทุกคนที่มีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน ดังนั้น ผู้สอน จึงหมายถึง ผู้ถ่ายทอดความรู้ไปสู่ผู้เรียน โดยมี
บทบาทในการจัดสภาพแวดล้อมและประสบการณ์การเรียนรู้แก่ผู้เรียน ส่วนบทบาทของผู้เรียนนั้น 
อาจหมายถึงการเป็นผู้ช่วยในการก าหนดวัตถุประสงค์ในการเรียนการสอน การเตรียมกิจกรรมต่างๆ 
การใช้สื่อ รวมถึงการวัดและประเมินผลการเรียนการสอน 

5. วัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือ จัดเป็นสิ่งที่ช่วยในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้แก่
ผู้เรียน เพ่ือให้การเรียนการสอนบรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 

6. สถานที่และสิ่งอ านวยความสะดวก หมายถึงการจัดสภาพห้องเรียนตามขนาดของกลุ่ม
ผู้เรียน เพ่ือให้การจัดการเรียนการสอนด าเนินไปด้วยความเรียบร้อยเหมาะสม รวมถึงมีการจัด
อุปกรณ์และสื่อการสอนเพื่อความสะดวกในการใช้งาน 

7. การประเมินผลและปรับปรุง ถือเป็นขั้นตอนสุดท้ายในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน     
มีประเมินทั้งในส่วนของผู้เรียนและผู้สอน โดยในส่วนของผู้เรียน เป็นการประเมินว่าเมื่อเสร็จสิ้นการ
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สอน ผู้เรียนได้เรียนรู้อะไรบ้างและสามารถบรรลุวัตถุประสงค์ในการเรียนการสอนได้หรือไม่ และส่วน
ของผู้สอน เป็นการประเมินว่า การจัดการเรียนการสอนนั้นมีข้อบกพร่องอย่างไร เพ่ือเป็นแนวทางใน
การปรับปรุงแก้ไขในการสอนครั้งต่อไป (อาภรณ์ ใจเที่ยง, 2550) 

ซึ่งจากรูปแบบการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนของดิกและแคเรย์ (Dick et al., 2009)
และบราวน์ (Brown and other, 1977 อ้างถึงในอาภรณ์ ใจเที่ยง, 2550) ผู้วิจัยสามารถสรุปขั้นตอน
ในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนโดยรวมได้เป็น 6 ขั้นตอนคือ 1) การก าหนดเป้าหมายของการ
จัดการเรียนการสอน  2) วิเคราะห์ผู้เรียนและบริบทต่างๆใน การสอน 3) ก าหนดวัตถุประสงค์เชิง
พฤติกรรมในการจัดการเรียนการสอน 4) เลือกกลยุทธ์และวัตถุดิบที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 5) 
ออกแบบเครื่องมือและจัดการประเมินผล 6) น าผลที่ไดม้าปรับปรุงแก้ไขในการจัดการเรียนการสอน  

จากข้อมูลข้างต้นที่กล่าวมา ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกประยุกต์ใช้หลักการเกี่ยวกับ
องค์ประกอบในการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดของบรอนเฟนเบรนเนอร์ (Bronfenbrenner, 
1997 ; อ้างถึงใน  ทิศนา แขมมณี, 2555) อันประกอบด้วย  1) การก าหนดวัตถุประสงค์ 2) การ
ก าหนดเนื้อหาสาระ 3) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4) การใช้สื่อและอุปกรณ์ 5) การวัดและ
ประเมินผลเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน รวมถึงผู้วิจัยมุ่งศึกษาหลักพฤติกรรมการเรียนรู้
ของบลูม (Bloom, 1956) อันประกอบด้วย พฤติกรรมการเรียนรู้ด้านพุทธพิสัย ทักษะพิสัย และ    
จิตพิสัย มาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาแนวทางการจัดการเรียนการสอน 

 
ตอนที่ 2 การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติเปียโน 
2.1 การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ 

ทักษะปฏิบัติ ถือเป็นหนึ่งในพฤติกรรมที่มีความส าคัญท่ีผู้สอนต้องค านึงถึงในการจัดการเรียน
การสอน ซิมฟ์ซัน กล่าวว่า ทักษะปฏิบัติ เป็นความสามารถในการท างานของกล้ามเนื้อและร่างกาย
ด้วยความรวดเร็ว แม่นย า และช านาญภายใต้การสั่งงานของสมอง โดยทักษะปฏิบัตินี้จะเกิดได้จาก
การฝึกฝนจนเกิดเป็นความช านาญในเรื่องนั้นๆ (Simpson, 1972) สอดคล้องกับ กมลา หล้าสุวงษ์ 
และ ปรียาพร วงศ์สนุตโรจน์ กล่าวถึงทักษะปฏิบัติ เป็นการพัฒนาความสามารถผ่านในการท างาน
ประสานกันของอวัยวะส่วนต่างๆ ของร่างกาย โดยเป็นการโต้ตอบทางความคิดของปัญหาได้อย่าง
คล่องแคล่ว รวดเร็ว แม่นย าจนถูกต้องจนกลายเป็นนิสัย (กมลรัตน์ หล้าสุวงษ์, 2523; ปรียาพร    
วงศ์อนุตรโรจน์, 2534) โดยองค์ประกอบที่จ าเป็นในการสร้างทักษะปฏิบัตินั้น ได้แก่ วุฒิภาวะของ
ผู้เรียนทั้งในด้านร่างกายและจิตใจ ประสบการณ์เดิมของผู้เรียน ความพร้อมในการเรียน แรงจูงใจ        
ความอดทนในการฝึกฝนเพ่ือให้เกิดทักษะและประโยชน์ที่ได้รับจากการมีทักษะนั้นๆ (ปรียาพร วงศ์
อนุตรโรจน์, 2534) 

ซิมฟ์ซัน ได้เสนอกระบวนการในการสอนทักษะปฏิบัติไว้ทั้งหมด 7 ขั้นตอนดังนี้ 1) ขั้นการ
รับรู้ (Perception) จัดเป็นขั้นตอนที่ให้ผู้เรียนได้รับรู้ในสิ่งที่ต้องท า โดยการให้ผู้เรียนสังเกตการ
ท างานนั้นอย่างตั้งใจ 2) ขั้นเตรียมความพร้อม (Readiness) ถือเป็นการปรับผู้เรียนให้พร้อมทั้งใน
ด้านร่างกาย จิตใจ และอารมณ์ ส าหรับการแสดงทักษะนั้นๆ 3) ขั้นการตอบสนองภายใต้การควบคุม 
(Guided Response) เป็นการเปิดโอกาสให้แก่ผู้เรียนในการตอบสนองต่อสิ่งที่ได้เรียนรู้ อาจเกิดจาก
การเลียนแบบการกระท าหรือการลองถูกลองผิดของผู้เรียนจนกระทั่งสามารถตอบสนองต่อสิ่งที่
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ต้องการได้อย่างถูกต้อง 4) ขั้นการลงมือกระท าจนเกิดเป็นกลไกที่ผู้เรียนสามารถท าสิ่งนั้นได้เอง 
(Mechanism) เป็นขั้นตอนที่ช่วยให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในทักษะปฏิบัติ รวมถึงเกิดความ
เชื่อมั่นในการท าสิ่งนั้นๆ 5) ขั้นการกระท าอย่างช านาญ (Complex Overt Response) ขั้นตอนนี้
ช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนทักษะอย่างคล่องแคล่ว จนกระทั่งเกิดความช านาญโดยอัตโนมัติ 6) ขั้นการ
ปรับปรุงและประยุกต์ใช้ (Adaptation) ถือเป็นขั้นตอนที่ช่วยให้ผู้เรียนได้ปรับปรุงทักษะปฏิบัติของ
ตนให้ดียิ่งขึ้น และสามารถประยุกต์ใช้ทักษะที่ตนได้ในสถานการณ์อ่ืนๆได้ 7) ขั้นการคิดริเริ่ม 
(Origination) หลังจากผู้เรียนสามารถปฏิบัติสิ่งใดสิ่งหนึ่งได้อย่างช านาญและสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ที่แตกต่างกันได้แล้ว ผู้เรียนจะเริ่มเกิดความคิดใหม่ๆ ในการออกแบบ
กระท าไปในทิศทางท่ีตนเองต้องการ (Simpson, 1972) 

แนวคิดของซิมฟ์ซันมีความสอดคล้องกับแนวคิดของฟิททส์ ที่กล่าวถึงขั้นตอนในการพัฒนา
ทักษะปฏิบัติ ซึ่งประกอบด้วย 3 ขั้นตอนหลัก คือ 1) ขั้นท าความเข้าใจ ถือเป็นขั้นที่ผู้สอนชี้แนะถึง
ทักษะและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องในการฝึกทักษะปฏิบัติ 2) ขั้นฝึกหัดจนเกิดเป็นพฤติกรรมที่คงที่ ผู้สอน
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เลียนแบบการกระท าและฝึกฝนด้วยตนเอง โดยมีผู้สอนให้ค าแนะน าและ
ช่วยเหลือตามความจ าเป็น 3) ขั้นปฏิบัติได้อย่างอัตโนมัติ เป็นการปฏิบัติทักษะที่เกิดขึ้นอย่าง
สม่ าเสมอจนเกิดเป็นความแม่นย าและช านาญ จนสามารถถือว่าเป็นการบรรลุวัตถุประสงค์ ในการ
พัฒนาด้านทักษะพิสัยของบลูม คือการกระท าได้อย่างเป็นธรรมชาติ โดยในขั้นนี้ ผู้เรียนแต่ละคนอาจ
แสดงผลส าเร็จที่แตกต่างกัน ตามความสามารถ ความสนใจ นิสัย อารมณ์ และความขยันหมั่นเพียร
ส่วนบุคคลของผู้เรียน (Fitts, 1964) 

เดวีส์  (Dave Davies) เสนอแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการสอนทักษะปฏิบัติทั้ง 5 ขั้น 
ประกอบด้วย 1) ขั้นสาธิตทักษะ เป็นขั้นที่ผู้สอนสาธิตทักษะในภาพรวมให้แก่ผู้เรียน ซึ่งควรเป็นการ
สาธิตที่เป็นธรรมชาติ ไม่ช้าหรือเร็วจนเกินไป โดยระหว่างการสาธิตทักษะปฏิบัติ ผู้สอนควรให้
ค าแนะน าและชี้แนะจุดส าคัญในการสังเกตให้แก่ผู้เรียนด้วย 2) ขั้นการสาธิตพร้อมทั้งให้ผู้เรียนปฏิบัติ
ทักษะย่อย เป็นการสอนที่ผู้สอนแตกทักษะทั้งหมดเป็นทักษะย่อย และสาธิตทักษะส่วนย่อยแต่ละ
ส่วนให้ผู้เรียนสังเกตและปฏิบัติตามไปด้วยอย่างช้าๆ 3) ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยด้วยตนเอง เปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติทักษะย่อยต่างๆ ด้วยตนเองโดยมีผู้สอนเป็นเพียงผู้ชี้แนะ 4) ขั้นให้
เทคนิควิธีการ ผู้สอนแนะน าเทคนิควิธีการที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติทักษะนั้นๆ ได้ดียิ่งขึ้น และ          
5) ขั้นเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อยเหล่านั้นจนเกิดความสมบูรณ์ ผู้สอนให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติ
ทักษะทั้งหมดจนกระทั่งสามารถปฏิบัติทักษะจนช านาญและสมบูรณ์ (Davies, 1971) 

จากแนวคิดของนักการศึกษาข้างต้น สามารถสรุปเป็นกระบวนการในการสอนทักษะปฏิบัติ
ได ซึ่งสอดคล้องกับหลักการในการก าหนดวัตถุประสงค์ทางการศึกษาของบลูมในด้านทักษะพิสัย   
แต่ส่วนประเด็นนี้ จะมีการกล่าวถึงขั้นตอนอย่างละเอียดมากขึ้น โดยแนวคิดของนักการศึกษาทั้ง     
3 ท่าน สามารถสรุปในส่วนที่คล้ายคลึงกันได้ดังต่อไปนี้ 

1) ขั้นรับรู้และท าความเข้าใจ ประกอบด้วยการที่ผู้สอนสาธิตทักษะในภาพรวมให้แก่ผู้เรียน  
พรอมทั้งชี้แนะ ทักษะและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องในการฝึกทักษะปฏิบัติเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในสิ่ง
ที่ก าลังจะปฏิบัติ                           
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2) ขั้นการลงมือปฏิบัติและฝึกฝน ประกอบด้วย 3 ขั้นตอนย่อยคือ 1. การที่ผู้สอนแตกทักษะ
ทั้งหมดเป็นทักษะย่อยและสาธิตทักษะส่วนย่อยแต่ละส่วนให้ผู้เรียนสังเกตและปฏิบัติตามไปด้วยอย่าง
ช้าๆ  2. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เลียนแบบการกรระท าหรือฝึกฝนด้วยตนเอง จนสามารถปฏิบัติ
ทักษะเหล่านั้นได ้โดยผู้สอนเป็นผู้ให้ค าแนะน าและความช่วยเหลือตามความจ าเป็น  3. ผู้สอนแนะน า
เทคนิควิธีการที่จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติทักษะนั้นๆ ไดดียิ่งขึ้น                              

3) ขั้นการปฏิบัติได้อย่างเป็นธรรมชาติ ผู้สอนให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติทักษะทั้งหมดอย่างสม่ าเสมอ
จนกระท่ังสามารถปฏิบัติทักษะนั้นๆ ได้อย่างช านาญและสมบูรณ์ ผู้เรียนแต่ละคนอาจแสดงผลส าเร็จ
ที่แตกต่างกันตามความสามารถ ความสนใจ นิสัย อารมณ์ และความขยันหมั่นเพียรส่วนของบุคคล
ของผู้เรียน ซึ่งตัวแปรเหล่านี้สอดคล้องกับองค์ประกอบที่จ าเป็นในการสร้างทักษะปฏิบัติดังที่ได้เสนอ
ไว้ข้างต้น                                                            

4) ขั้นการประยุกต์ใช้ ผู้เรียนสามารถประยุกต์ใช้ทักษะปฏิบัติในสถานการณ์อ่ืนๆ ได้ รวมถึง
หมั่นประเมินผลตนเองเพ่ือแก้ไขปรับปรุงให้ทักษะปฏิบัติดีขึ้นอยู่เสมอ                  

5) ขั้นการคิดริเริ่ม ผู้เรียนสามารถสร้างสรรค์และออกแบบทักษะปฏิบัติไปในทิศทางที่ตนเอง
ต้องการได้ด้วยเทคนคิและกลวิธีต่างๆ ที่ตนเองมี 
 

การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติดนตรี        
ณรุทธ์ สุทธจิตต์ กล่าวถึง หลักในการจัดการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติดนตรีที่ผู้สอนควร

ค านึงถึง เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาทางด้านทักษะปฏิบัติดนตรีอย่างเต็มประสิทธิภาพสามารถ
จ าแนกได้เป็น 7 ประการได้แก่  1) การสอนเสียงก่อนสัญลักษณ์ การเรียนทักษะดนตรีควรเริ่มจาก
การฟังเสียง เข้าใจในเสียง และจึงสอนเรื่องสัญลักษณ์ดนตรี 2) ความถูกต้องและความไพเราะ        
3) ความมีดนตรีการ (Musicianship) การพัฒนาในด้านนี้แก่นักเรียนจะช่วยให้การเล่นดนตรีมี
คุณภาพมากยิ่งขึ้น 4) ทักษะการฝึกซ้อม การฝึกซ้อมอย่างถูกต้องและสม่ าเสมอถือเป็นพ้ืนฐานส าคัญ
ของการพัฒนาทักษะการเล่นดนตรี 5) ทักษะการแสดง การแสดงดนตรีถือเป็นเป็นการถ่ายทอดความ
งดงามของเสียง ดังนั้น ผู้แสดงควรค านึงคุณภาพเป็นส าคัญ 6) การประเมินผลตนเอง นักดนตรีที่ดี 
ต้องพึงประเมินความสามารถของตนได้อย่างตรงตามความเป็นจริง เพ่ือใช้เป็นข้อมูลส าหรับการ
ปรับปรุงและพัฒนาฝีมือตนเองต่อไปในอนาคต และ 7) การแก้ไขปรับปรุงและการพัฒนาทักษะ ใน
ส่วนนี้ ถือเป็นเรื่องที่ต้องใช้เวลา และตั้งอยู่บนรากฐานของความรู้ความสามารถและศักยภาพส่วน
บุคคล (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2555) ดังนั้น หากผู้สอนพัฒนาการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติดนตรี โดย
ค านึงถึงหลักการข้างต้นนี้ จะสามารถช่วยให้การเรียนการสอนด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งขึ้น 

 
แนวคิดในการฝึกทักษะปฏิบัติดนตรี 
หากกล่าวถึงการจัดการเรียนการสอนด้านทักษะปฏิบัติดนตรีให้มีประสิทธิภาพ นอกจากการ

ทราบถึงหลักการในการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติและการสอนทักษะต่างๆ ในดนตรีแล้ว ขั้นตอนใน
การฝึกฝนทักษะปฏิบัติดนตรีที่ถูกต้องสามารถช่วยเสริมสร้างให้การจัดการเรียนการสอนดนตรี 
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โดยเฉพาะในด้านทักษะปฏิบัติเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น โดย อภิชัย เลี่ยมทอง ได้กล่าวถึง แนวคิด
ในการฝึกทักษะปฏิบัติดนตรีให้เกิดผลสูงสุด ซึ่งด าเนินไปตามพัฒนาการทั้งหมด 3 ขั้นตอน ดังนี้  

1) หลักการก่อนการฝึกซ้อม ประกอบด้วย การวางแผนด้านเป้าหมายและเวลาในการฝึกซ้อม 
รวมถึงการมีสติรู้ตัวอยู่ เสมอว่าก าลังฝึกซ้อมอะไร โดยผู้ เรียนควรเริ่ มจากวางเป้าหมายและ
วัตถุประสงค์ส าหรับการฝึกซ้อม เช่น การฝึกซ้อมเพ่ือแก้ไขด้านเทคนิคเฉพาะเจาะจง หรือการฝึกบท
เพลงใหม่ เป็นต้น หลังจากนั้น ผู้เรียนควรวางแผนล่วงหน้าเกี่ยวกับช่วงเวลาและระยะเวลาในฝึกซ้อม 
นอกจากนี้ ผู้เรียนควรคิดประกอบการฝึกซ้อมว่าปัญหาในการฝึกซ้อมคืออะไร วิธีในการแก้ไขปัญหา
เป็นอย่างไร และได้แก้ไขปัญหาแล้วหรือไม่ 

2) หลักการขณะท าการฝึกซ้อม ควรเริ่มจากการน าช่วงที่ยากของบทเพลงออกมาซ้อมเฉพาะ
จุดและไม่ละเลยการฝึกซ้อมช่วงง่ายของบทเพลง แบ่งปัญหาที่พบออกเป็นปัญหาย่อยและแก้ไขทีละ
ปัญหา ย้ าการฝึกซ้อมที่ถูกต้องตั้งแต่แรกโดยไม่ให้เกิดความผิดพลาด โดยควรซ้อมอย่างช้าก่อนเพ่ือให้
ผู้ซ้อมได้ยินและสามารถสังเกตได้ว่า สิ่งที่บรรเลงอยู่นั้นถูกต้องทั้งในด้านระดับเสียง ลักษณะจังหวะ 
เทคนิคการบรรเลง และการเคลื่อนไหวร่างกายให้เป็นธรรมชาติ รวมถึงให้ความส าคัญกับคุญภาพ
เสียงระหว่างการฝึกซ้อม โดยเริ่มจากการฝึกหัดบทเพลงใหม่ที่ผู้ฝึกซ้อมไม่คุ้นเคย รวมถึงการน าบท
เพลงเก่ากลับมาฝึกหัดใหม่อีกครั้ง โดยเป็นการฝึกซ้อมด้านระดับเสียง จังหวะ เทคนิคการบรรเลง ซึ่ง
ถือเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญในการเรียนการสอนดนตรีและทักษะปฏิบัติดนตรี โดยนักดนตรีที่ดีควรมี
การฝึกซ้อมด้านเทคนิคอย่างต่อเนื่อง 

3) หลักการหลังการฝึกซ้อม ประกอบด้วยการฝึกซ้อมโดยไม่ใช้เครื่องดนตรี โดยหัวใจส าคัญ
ของการฝึกซ้อมลักษณะนี้คือ การฝึกให้ผู้เรียนได้ยินเสียงโน้ตภายในใจ  (Inner Hearing) เป็น
การศึกษาในด้านมิติของเสียงดนตรี ทั้งในด้านความดังเบา ความสั้นยาวของตัวโน้ต การสั่นของเสียง 
(Vibrato) เป็นต้น ซึ่งการฝึกฝนในรูปแบบนี้ จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถสร้างดนตรีที่มีมิติหลากหลาย
มากขึ้น ถือเป็นการเพ่ิมสีสันให้แก่บทเพลง รวมถึงการฝึกฝนการตีความบทเพลง สังคีตลักษณ์ ว่าควร
มีการด าเนินไปในทิศทางใด ฝึกฝนการจ าบทเพลง และการฝึกการแสดงก่อนการแสดงจริง โดยสร้าง
สถานการณ์จ าลองคล้ายการแสดงจริง เนื่องจากหากพบปัญหาในการบรรเลงจะสามารถแก้ไขได้
ทันท่วงที เพื่อให้การแสดงดนตรีจริงมีความสมบูรณ์มากที่สุด (อภิชัย เลี่ยมทอง, 2012) จากข้อมูลใน
ส่วนนี้ ผู้วิจัยเลือกประยุกต์ใช้หลักการสอนทักษะปฏิบัติของซิมฟ์ซัน (Simpson, 1972) ฟิททส์ 
(Fitts, 1964) และเดวีส์ (Davies, 1971) โดยน ามาสังเคราะห์เกิดเป็นกระบวนการสอนทักษะปฏิบัติ
ทั้งหมด 5 ขั้นตอน ดังที่กล่าวไปข้างต้น รวมถึงผู้วิจัยเลือกใช้หลักในการจัดการเรียนการสอนทักษะ
ปฏิบัติดนตรีของ ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2555) ทั้งสิ้น 7 ขั้นตอน  

 
2.2 การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติเปียโน 

ส าหรับการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติเปียโน โรเบิร์ท วอลเทอร์ (Robert Walter) ได้กล่าว
ว่า การเรียนการสอนเปียโนมีหลักการที่ส าคัญ 4 ประการ ได้แก่  

1) การสาธิต (Demonstration) ถือเป็นวิธีการสอนที่ได้รับความนิยมเป็นอย่างมากใน
ศตวรรษที่ 19 ซึ่งวิธีการที่มีประสิทธิภาพมากที่สุดของการสอนสาธิต คือการบรรเลงซ้ าเพ่ือสร้าง
แบบอย่างให้ผู้เรียนปฏิบัติตาม รวมถึงการบันทึกเสียงเพ่ือใช้ในการสอนนักเรียน โดยส าหรับนักเรียน
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ในระดับเริ่มต้น ผู้สอนจะท าการสาธิตอย่างช้าๆ ในลักษณะโน้ตต่อโน้ต เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ
ทั้งในด้านจังหวะ การประสานเสียง การเคลื่อนไหวนิ้ว และการใช้นิ้ว เป็นต้น  

2) การวิจารณ์ (Criticism) การเรียนการสอนเปียโน มักมีการวิจารณ์ในด้านการทักษะปฏิบัติ
ของผู้เรียนเพ่ือเป็นการประเมินผลการแสดงออกทางด้านทักษะพิสัย ในการเรียนการสอนผู้สอนไม่
ควรแทรกการวิจารณ์ขึ้นมาระหว่างที่ผู้เรียนก าลังบรรเลง รวมถึงควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงความ
คิดเห็นทั้งในข้อดีและข้อด้อยในการบรรเลงเปียโนของตน หากผู้สอนต้องการจดบันทึกค าวิจารณ์
เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถกลับไปฝึกซ้อมด้วยตนเองได้นั้น ผู้สอนควรใช้สัญลักษณ์ที่ผู้สอนและผู้เรียนมี
ความเข้าใจตรงกัน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจและจดจ าได้แม่นย าขึ้นหรืออาจใช้ร่วมกับอุปกรณ์
บันทึกเสียงต่างๆ   

3) การวิเคราะห์ (Analysis) ส าหรับการเรียนการสอนเปียโน ปัญหาที่พบเสมอๆ คือการที่
ผู้เรียนไม่สามารถแยกท านองเพลงและดนตรีประกอบออกจากกันได้และมักอ่านโน้ตผิดบ่อย ซึ่ง
วิธีแก้ไขในปัญหาเหล่านี้คือ ผู้สอนต้องฝึกให้ผู้เรียนวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างท านองเพลงและ
ดนตรีประกอบ โดยขั้นแรกคือ การฝึกแยกบทเพลงออกจากกัน หลังจากนั้น ฝึกสร้างทิศทางและ
รูปแบบของท านองเพลงหรือดนตรีประกอบ รวมถึงให้ผู้เรียนสังเกตว่า บทเพลงที่บรรเลงอยู่ในกุญแจ
เสียงใด เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติเปียโนได้ดียิ่งขึ้นและสามารถแก้ปัญหาการอ่านโน้ตผิดบ่อย
ด้วย เมื่อปฏิบัติตามขั้นตอนเหล่านี้ ควรให้ผู้เรียนทดลองการใช้นิ้วบรรเลงว่าในลักษณะใดช่วยให้  
การเคลื่อนไหวเป็นธรรมชาติมากที่สุด เพราะในบางโอกาส การที่ผู้เรียนบรรเลงโน้ตผิด มิใช่เพราะ
ผู้เรียนอ่านโน้ตผิด แต่เป็นเพราะเทคนิคในการใช้นิ้วบรรเลงไม่ถูกต้องและเป็นไปตามธรรมชาติ  

4) การสร้างแรงบันดาลใจ เป็นวิธีการสอนที่ผู้สอนมีส่วนร่วมในการบรรเลงบทเพลงของ
ผู้เรียนด้วย โดยผู้สอนอาจนับจังหวะเสียงดัง ร้อง หรือบรรเลงคลอไปกับผู้เรียน โดยวิธีนี้มีเป้าประสงค์
ที่ต้องการให้ผู้เรียนฝึกฝนคือ ผู้เรียนต้องบรรเลงเพลงแต่ละท่อนได้อย่างถูกต้องตามท านองและมี
ความคล่องแคล่วเพียงพอที่จะปฏิบัติตามสัญญาณของผู้สอนได้ ผู้สอนต้องพยายามสร้างจินตนาการ
และให้สัญญาณต่างๆ อย่างชัดเจนและสร้างความมั่นใจแก่ผู้เรียน ซึ่งส าหรับผู้สอนที่มีประสบการณ์
มักสามารถเข้าถึงวิธีการสอนเปียโนทั้ง 4 ได้อย่างรวดเร็ว รวมถึงสามารถเลือกใช้ได้อย่างถูกต้อง 
เหมาะสมกับสถานการณ์และผู้เรียนแต่ละคน (Walter, 1981 อ้างถึงในนัฏฐิกา สุนทรธนผล, 2551)          

จากข้อมูลข้างต้น จะเห็นว่าการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติเปียโนนั้นมีหลากหลายรูปแบบไม่
ว่าจะเป็นการสาธิต การวิจารณ์ การวิเคราะห์ การสร้างแรงบันดาลใจ ซึ่งในการเรียนการสอนนั้น 
ผู้สอนเลือกประยุกต์ใช้วิธีการสอนเหล่านี้ช่วยในการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจในสิ่งที่เรียนมาก
ยิ่งขึ้น ซึ่งผู้วิจัยเลือกใช้หลักการเรียนการสอนเปียโนของโรเบิร์ต วอลเทอร์ เป็นแนวทางใน           
การพัฒนาการสอนทักษะปฏิบัติเปียโน 
 
ตอนที่ 3 ดนตรีสมัยนิยมกับการจัดการเรียนการสอนดนตรีในศตวรรษที่ 21 (ยุคปัจจุบัน) 
3.1 ความหมายและองค์ประกอบของดนตรีสมัยนิยม 

ปีเตอร์ แมนนัว (Peter Manual) ได้กล่าวใน The New Grove Dictionary of Music and 
Musician ถึงความหมายของดนตรีสมัยนิยม (Popular Music) ว่าเป็นดนตรีที่มีลักษณะไม่ซับซ้อน
มากนักและพร้อมที่จะเข้าถึงกลุ่มคนในทุกกลุ่ม ผู้ฟังสามารถรับรู้และเข้าถึงดนตรีได้แม้จะไม่ได้ศึกษา
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ดนตรี รวมถึง รอยด์ ชูเกอร์ (Roy Shuker) ให้ความหมายของดนตรีสมัยนิยมในพจนานุกรมดนตรี
ของส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยอ๊อกฟอร์ด ประเทศอังกฤษว่าเป็นดนตรีที่สร้างความเบิกบานใจและมี
เนื้อหาของเพลงที่พูดถึงเรื่องทั่วไปในชีวิต ไม่ว่าจะเป็นเรื่องการตกหลุมรัก การสูญเสียคนรัก หรือ    
การมีช่วงเวลา     ที่ยากล าบากในความสัมพันธ์ ซึ่งจากเหตุผลเหล่านี้ท าให้ดนตรีสมัยนิยมเป็นดนตรีที่
สามารถท าให้ผู้คนส่วนใหญ่ในสังคมเข้าถึงดนตรีได้และเป็นดนตรีส าหรับทุกคนอย่างแท้จริง 
(Manuel, 1988) รอยด์ ชูเกอร์ กล่าวเพ่ิมเติมอีกว่า ดนตรีทุกประเภทต่างก็เป็นดนตรีสมัยนิยมทั้งสิ้น 
เพราะไม่ว่าอย่างไร ดนตรีต้องเป็นที่นิยมส าหรับใครคนใดคนหนึ่งได้ทั้งนั้น (Shuker, 2008.) ปีเตอร์ 
ลามาร์ช (Peter Lamarche) ให้ความหมายของดนตรีสมัยนิยมว่า เป็นดนตรีของทุกคน (People’s 
Music) มักเป็นดนตรีที่มีแหล่งก าเนิดพื้นฐานและกลุ่มผู้ฟังที่สามารถรับรู้ได้ มักแสดงโดยนักดนตรีที่มี
ความเชี่ยวชาญแต่อาจไม่ได้ไม่แสดงออกทางดนตรีให้กลุ่มผู้ฟังรู้สึกเข้าใจยาก (Lamarche, 2007) 
ส าหรับการก าเนิดของดนตรีสมัยนิยม เกลน แอบเพล และเดวิด เฮมพิล (Glenn Appell and David 
Hemphill) กล่าวว่าดนตรีสมัยนิยมเกิดจากการรับวัฒนธรรมดนตรีของประเทศสหรัฐอเมริกาจาก
ประเทศในฝั่งยุโรป และพัฒนาต่อเนื่องจนเกิดเป็นกระแสทางวัฒนธรรมดนตรีของตนเอง ซึ่งมุ่งเป็น
ดนตรีที่สร้างสรรค์ขึ้นมาเพ่ือให้ทุกคนสามารถเข้าถึงความรู้สึกที่ดนตรีต้องการถ่ายทอดได้ ทั้ง      
แนวดนตรีแจ๊ส ร็อค บลูส์ ฮิปฮอป คันทรี และป๊อบ (Appell & Hemphill, 2006) 

ปีเตอร์ แมนนัว (Peter Manual) กล่าวเพ่ิมเติมถึงเกณฑ์ในการจัดลักษณะของดนตรี     
สมัยนิยมผ่าน The New Grove Dictionary of Music and Musician มีทั้งหมด 3 ข้อ คือ 1) 
เพลงที่จะจัดว่าเป็นดนตรีสมัยนิยมสามารถวัดได้จากระดับความนิยมของดนตรีเมื่อเทียบกับระดับการ
ท าบริโภคบทเพลงของผู้คนในสังคม โดยสามารถวัดได้จากจ านวนอัลบั้มและชีทเพลงที่ขาย 2) ดนตรี
สมัยนิยมเป็นดนตรีที่มีความสัมพันธ์กับการสื่อสารมวลชน ไม่ว่า จะเป็นในด้านการพิมพ์โน้ต         
การอัดเสียง ระบบวิทยุ ภาพยนตร์ และ 3) ดนตรีสมัยนิยมเป็นการเชื่อมโยงระหว่างความนิยมของ
ดนตรีกับกลุ่มสังคม ทั้งในกลุ่มเป้าหมายที่ดนตรีสมัยนิยมต้องการจะตีตลาดและกลุ่มที่ไม่ใช่
กลุ่มเป้าหมาย ทั้งสองกลุ่มสามารถเข้าใจและเข้าถึงดนตรีสมัยนิยมได้ (Manuel, 1988) 

ดนตรีสมัยนิยมมีลักษณะที่โดดเด่นดังนี้ 1) เพลงมักมีความยาวอยู่เพียง 3-5 นาที 2) มักมี
การใช้จังหวะที่คงที่และมีการใช้การลัดจังหวะดนตรี (Syncopation) เกิดขึ้นเรื่อยๆ ระหว่างบทเพลง 
3) ในบทเพลงมักมีการใช้คอร์ดและท านองเพลงเดิมซ้ าไปมา 4) บทเพลงมักให้ความวูบวาบเหมือนดัง
ละคร ยกตัวอย่างเช่น ส าหรับนักเปียโนป๊อบ ต้องมีการใช้เพเดิลเพ่ือเพ่ิมสีสันของเสียงดนตรีในบท
เพลงให้โดดเด่นขึ้น โดยการบรรเลงบางช่วงให้ดังข้ึนเพื่อถ่ายทอดอารมณ์ที่จริงจัง เป็นต้น 5) มักมีการ
ใช้คอร์ดเมเจอร์ คอร์ดไมเนอร์ รวมถึงคอร์ด 7th และคอร์ด 9th ที่ส าคัญคือผู้บรรเลงเพลงสมัยนิยม
ส่วนใหญ่ เกิดการเรียนรู้โดยการฟังบทเพลงแล้วจึงเล่น และ 6) มักไม่ค่อยมีการใช้โน้ตอย่างเป็น
ทางการแต่มักเป็นโน้ตเพลงที่เป็นเพียงแนวทางเท่านั้น (Horvat, 2004) 

จากการค้นคว้าเพ่ิมเติม พบว่าได้เกิดข้อถกเถียงในการจัดประเภทของบทเพลงสมัยนิยม ดังที่ 
เวอร์เนอร์ได้กล่าวใน The New Grove Dictionary of Music and Musician ว่า Pop นั้นสามารถ
นับรวมได้ตั้งแต่ปี ค.ศ. 1950 เป็นต้นมา ซึ่งอาจหมายรวมทั้งดนตรีป๊อบและดนตรีร็อค แต่นักดนตรี
วิทยาได้ออกมาคัดค้านและพูดถึงดนตรีป๊อบในแง่ของคุณค่าทางดนตรีว่ามีความด้อยค่ากว่า ไม่ว่าจะ
เป็นการบอกว่าดนตรีป๊อบนั้นเป็นเพียงการท าเพียงออกมาไม่กี่เพลง มักใชัการอัดเสียงและเทคโนโลยี
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ต่างๆ เข้ามาช่วยให้เพลงดูสมบูรณ์แบบมากขึ้น แลดูเป็นดนตรีไม่แท้จริงและไม่มีความส าคัญ รวมถึง
อายุของเพลงสั้นด้วยเมื่อเทียบกับดนตรีร็อค เหมือนกับกระแสแฟชั่นทางดนตรีที่ดนตรีป๊อบมัก
เปลี่ยนแปลงเรื่อย ๆ ตามกระแสสังคมแต่ดนตรีมีความคงทนและมีการพัฒนาจนเกิดเป็นการพัฒนา
ด้านประวัติศาสตร์ แต่ใน      ความเป็นจริง ดนตรีทุกประเภทต่างมีคุณค่าในตัวเอง ดังเช่นที่ ลาวารี 
และ เลวี ได้กล่าวว่าดนตรีป๊อบมีลักษณะเด่นที่เป็นดนตรีส าหรับทุกคน เข้าถึงได้ง่าย ดังนั้นภายใน
เวลาไม่เกิน 5 นาที ผู้สร้างสรรค์ดนตรีจะต้องสร้างสรรค์ดนตรีและเนื้อร้องให้ไพเราะ ง่ายต่อการจดจ า
ของผู้ฟัง และโดนใจผู้ฟังให้ได้ ดังนั้น จะเห็นได้ว่าดนตรีป๊อบนั้นไม่ใช่เพลงลักษณะดนตรีที่แลดูง่าย 
แต่เป็นดนตรีที่มีความซับซ้อนมากหนึ่งประเภทหนึ่งเช่นกัน (Warner, 2003) 

 
องค์ประกอบของดนตรีสมัยนิยม        
อมรรัตน์ รัตนภาสุร กล่าวว่าดนตรีสมัยนิยมประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ คือ 1. เนื้อร้อง       

โดยเนื้อร้องของดนตรีสมัยนิยมส่วนใหญ่มักมีลักษณะที่ส าคัญ 3 ประการ คือ 1) ด้านภาษา มักเป็น
ภาษาส าหรับกลุ่มผู้ฟังกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งโดยเฉพาะ รวมถึงต้องเหมาะสมกับระดับความรู้ของผู้ฟังด้วย 
2) ด้านถ้อยค า มักเป็นการใช้ถ้อยค าในบทเพลงที่เหมาะสมกับศิลปิน เพ่ือเป็นการแสดงออกถึง
ภาพลักษณ์ของศิลปินได้อย่างชัดเจน และ 3) ด้านความหมาย มักมีการสื่อความหมายที่ท าให้ผู้ฟัง
สามารถเข้าใจได้ง่าย 2. ท านองเพลง มักค านึงถึงกลุ่มผู้ฟังเป็นหลัก และหากกลุ่มผู้ฟังไม่มีความรู้ทาง
ดนตรีมากนัก ผู้ประพันธ์มักเน้นแนวท านองที่ฟังแล้วดึงดูดใจผู้ฟังมากกว่าการเลือกใช้แนวท านองที่
ยากต่อการเข้าถึงบทเพลง 3. จังหวะ โดยทั่วไป มักมีลักษณะเป็นไปตามประเภทของบทเพลง และ    
4. เสียงประสาน มักมีทั้งเสียงประสานที่เป็นเสียงดนตรีและเสียงของนักร้อง ซึ่ งในการเลือกใช้เสียง
ประสานนั้น มักข้ึนอยู่กับลักษณะและอารมณ์ของบทเพลง (อมรรัตน์ รัตนภาสุร, 2534) 

เกลน แอบเพลและเดวิด เฮมพิล (Glenn Appell and David Hemphill) กล่าวว่า ดนตรี
สมัยนิยมประกอบด้วย 7 องค์ประกอบ ได้แก่ 1. จังหวะ 2. ท านองเพลง 3. เนื้อร้อง 4. เสียงประสาน 
5. สีสันของเสียงและองค์ประกอบของเสียง 6. การด้นสด 7. รูปแบบของเพลง 

1. จังหวะ (Rhythm) ถือเป็นองค์ประกอบช่วยให้ผู้ฟังสัมผัสได้ถึงพลังของดนตรีให้ความรู้สึก
ว่าดนตรีมีความเคลื่อนที่ไปข้างหน้าตลอดเวลา ส าหรับในเรื่องของความเร็วในบทเพลงนั้น (Tempo) 
ดนตรีสมัยนิยมมักมีความเร็วค่อนข้างคงที่ตลอดทั้งเพลงเนื่องจากโดยเริ่มแรกเป็นดนตรีที่สร้างเพ่ือให้
ผู้คนมาเต้นร า สนุกสนานร่วมกัน แต่ส าหรับผู้ประพันธ์เพลงบางท่าน อาจต้องการเปลี่ยนอารมณ์เพลง
โดยการเปลี่ยนความเร็วของเพลงเล็กน้อย โดยมีการศัพท์ทางดนตรีเช่นเดียวกับดนตรีคลาสสิค เช่น 
ค าว่า ritard ซึ่งเป็นภาษาอิตาเลียนที่มักพบในบทเพลงคลาสสิค ทางดนตรีสมัยนิยมก็น ามาก าหนดใน
บทเพลงเช่นกัน โดยมีความหมายทางดนตรีเช่นเดียวกันกับเพลงคลาสสิคคือ บรรเลงช้าลงเรื่อยๆ
จนกระทั่งจบเพลง รวมถึงค าว่า rubato ซึ่งเป็นค าในภาษาอิตาเลียนที่เป็นสัญลักษณ์บอกว่าให้ผู้เล่น
สามารถบรรเลงยืดจังหวะได้ ให้ความรู้สึกผ่อนคลายแก่ผู้ฟัง เป็นต้น  

2. ท านองเพลง (Melody) จัดเป็นหัวใจของดนตรีสมัยนิยม เพราะท านองเพลงที่ดีจะ
สามารถช่วยให้ผู้ฟังสามารถจดจ าบทเพลงได้ ดังที่เคยได้ยินผู้คนกล่าวถึงค าว่า ท่อนฮุค (Hook) ซึ่ง
หมายท่อนที่มีจังหวะ ท านองเพลง หรือเนื้อร้องที่ติดหูผู้ฟังมาก ไม่สามารถลบจากความทรงจ าได้ โดย
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โครงสร้างของท านองเพลงที่ดีมักมีการน าขั้นคู่ (Intervals) มาประยุกต์ใช้ในเพลงเพ่ือให้เกิดมิติของ
เพลง ซึ่งการน าขั้นคู่มาใส่เพิ่มเติมในเพลง มักพบในท่อนฮุคเช่นเดียวกัน  

3. เนื้อร้อง (Lyrics) ถือเป็นส่วนส าคัญของเพลง สามารถที่สื่ออารมณ์ถ้อยค าในบทเพลงไปสู่
ผู้ฟัง  

4. เสียงประสาน (Harmony) ส าหรับเสียงประสานในดนตรีสมัยนิยม สามารถแบ่งได้เป็น         
3 ความหมาย ได้แก่ 1) การใช้โน้ตสองตัวหรือมากกว่านั้นในการสร้างเสียงในเวลาเดียวกัน 2) การใช้
โครงสร้างคอร์ดในเพลง 3) บริบทและโครงสร้างทางดนตรีต่างๆ เช่น ประเภทหรือสไตล์ของเพลง 
เป็นต้น ซึ่งส าหรับเสียงประสานในที่นี้ มักเป็นไปในทิศทางของการใช้โน้ตสองตัวบรรเลงไปพร้อมกัน  

5. สีสันของเสียงและองค์ประกอบของเสียง โดยเสียงนั้นประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 
ระดับเสียง (Pitch) ลักษณะของเสียง (Timbre) จังหวะเวลา (Duration) และความดังเบาของเสียง 
(Dynamics)  

6. การด้นสด (Improvisation) จัดเป็นการตอบสนองด้านความคิดทางดนตรีอย่างทันทีโดย
ผสมผสานระหว่างความคิดและอารมณ์เข้าด้วยกันและแสดงออกผ่านเสียงดนตรี โดยในการด้นสดนั้น
มักเป็นการบรรเลงโดยตั้งอยู่พ้ืนฐานของคอร์ดและแนวเพลงที่บรรเลง ถือเป็นการแสดงออกของทาง
ตัวตนของศิลปิน 

7. รูปแบบของเพลง (Forms) หมายถึงการจัดวางองค์ประกอบในการแต่งเพลง โดยบทเพลง
สมัยนิยมนั้น มักมีโครงสร้างทางรูปแบบของเพลงที่ไม่ซับซ้อนมากนักเมื่อเปรียบเทียบกับรูปแบบของ
ดนตรีคลาสสิคจากประเทศทางฝั่งยุโรป เพ่ือให้ง่ายต่อการจดจ า (Appell & Hemphill, 2006) 

สรุปได้ว่า ดนตรีสมัยนิยมนั้น ประกอบด้วย องค์ประกอบพ้ืนฐานทางดนตรี ได้แก่ จังหวะ 
ท านองเพลง เนื้อร้อง เสียงประสาน สีสันของเสียงและองค์ประกอบของเสียง การด้นสด และรูปแบบ
ของเพลง ซึ่งในการวิจัยในครั้งนี้  ผู้วิจัยจะเลือกศึกษาเฉพาะองค์ประกอบพ้ืนฐานทางดนตรี         
เรื่อง จังหวะ ท านองเพลง เสียงประสาน สีสันของเสียงและองค์ประกอบของเสียง การด้นสด และ
รูปแบบของเพลงเท่านั้น 

 
ประเภทของบทเพลงสมัยนิยม 
โรบิน เดล มัวร์ (Robin Dale Moore) กล่าวผ่าน The New Grove Dictionary of Music 

and Musician ว่าดนตรีสมัยนิยมนั้นมีมากมายหลายสไตล์ โดยเริ่มตั้งแต่ศตวรรษที่ 19 หรือ
ประมาณปี ค.ศ.1950 ตั้งแต่เพลงร็อคแอนด์โรล   เพลงบลูส์ เพลงแจ๊ส เพลงบัลลาด เพลงร็อค เพลง
คันทรี ซึ่งทุกประเภทต่างก็จัดว่าเป็นเพลงสมัยนิยมทั้งสิ้น (Moore, 1993)  

กมลา ชิดช่าง กล่าวถึง ประเภทของดนตรีสมัยนิยมมีหลากหลายประเภท ดังนี้  
1. ดนตรีพ้ืนบ้าน (Folk Music) หมายถึง เพลงที่ชุมชนหนึ่งๆ ได้ขับร้องหรือบรรเลงไว้ด้วย

การจ าสืบทอดต่อกันมาเป็นเวลาหลายชั่วอายุคน ดนตรีพ้ืนบ้านมักไม่สามารถทราบว่าผู้ใดเป็นคนแต่ง 
ลักษณะส าคัญของดนตรีพ้ืนบ้านประกอบด้วย 3 องค์ประกอบคือ 1) มักเป็นดนตรีที่ตกทอดจากรุ่นสู่
รุ่นจนถึงรุ่นปัจจุบัน  2) มักมีต้นก าเนิดและเติบโตขึ้นมาจากกลุ่มชนในอดีต เช่น ชาวนา ชาวไร่ที่อาศัย
อยู่ในชนบท ซึ่งเพลงเหล่านี้มักได้รับความนิยมเป็นอย่างมากแต่ไม่มีการจดบันทึกเก็บไว้ 3) ดนตรี
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พ้ืนบ้าน อาจมีท านองหรือเนื้อร้องที่แตกต่างกัน อาจเป็นเพราะถือว่าเป็นการสืบทอดในลักษณะจดจ า
ต่อกันมาท าให้เมื่อเวลาผ่านไปเกิดการเปลี่ยนแปลงไปตามความทรงจ า  

2. ดนตรีลูกทุ่ง (Country Music) จัดเป็นบทเพลงที่มีลักษณะคล้ายเพลงพ้ืนบ้าน ลักษณะ
เด่นของดนตรีลูกทุ่ง คือมีการใช้ลูกคอหรือการระรัวเสียง (Vibrato) ส าหรับเพลงลูกทุ่งของชาว
อเมริกัน (Country) มักใช้กีต้าร์เป็นเครื่องดนตรีหลักในการบรรเลงบทเพลง  

3. ดนตรีเบาอารมณ์ (Light Music) ถือเป็นบทเพลงยอดนิยมในหมู่คนในสังคมเมือง มักเป็น
บทเพลงที่มีทั้งการร้องและการบรรเลง ใช้ฟังเพ่ือผ่อนคลายในขณะท างาน คลายความเครียดและฟัง
เพ่ือความบันเทิง ส่วนใหญ่เป็นบทเพลงที่มุ่ งในความไพเราะของแนวท านองที่นุ่มนวล นิยมใช้
เครื่องสายและคีย์บอร์ด เป็นเครื่องดนตรีหลักในการบรรเลงมากกว่าเครื่องเป่าและเครื่องประกอบ
จังหวะต่างๆ  

4. ดนตรีแจ๊ส (Jazz Music) เป็นดนตรีที่มีต้นก าเนิดจากกลุ่มคนผิวด าในประเทศ
สหรัฐอเมริกา โดยค าว่า แจ๊ส (Jazz) พบว่ามีรากฐานจากค าว่า Jam ซึ่งหมายถึง การบรรเลงดนตรี
ด้วยความรู้สึก (Feeling) โดยการอาศัยคีตปฏิภาณหรือการด้นสด (Improvisation) เป็นลักษณะ
ดนตรีที่เปิดโอกาสให้นักดนตรีมีอิสระในการบรรเลงตามความรู้สึกของตนเอง  

5. ดนตรีร็อค (Rock Music) เป็นดนตรีที่ถือก าเนิดขึ้นในช่วงปี ค.ศ. 1950 มักประกอบด้วย
เนื้อร้องและดนตรี โดยลักษณะของดนตรีมีจังหวะที่หนักแน่น เร้าใจ (กมลา ชิดช่าง, 2541) 

ส าหรับประเภทของบทเพลงสมัยนิยมที่ได้รับความนิยมในประเทศไทยนั้น มิตราภรณ์ อยู่
สถาพร ได้จ าแนกประเภทของบทเพลงหลักๆ ดังนี้ 1. แนวเพลงป๊อบ (Pop Music) จัดเป็นบทเพลงที่
มีดนตรีในแนวสากลและเนื้อหาของเพลงส่วนใหญ่เกี่ยวกับความรัก 2. แนวเพลงแด๊นซ์ (Dance 
Music) จัดเป็นบทเพลงที่มีจังหวะเร็ว ท่วงท านองน่าดึงดูดใจ เหมาะส าหรับการเต้นร า 3. แนว
เพลงร็อค (Rock Music) จัดเป็นบทเพลงที่มีจังหวะหนักแน่น ดนตรีมีลักษณะรุนแรง 4. แนวเพลง
แจ๊ส (Jazz Music) จัดเป็นบทเพลงที่เน้นด้านจังหวะและการประสานเสียงของคอร์ด  มักให้
ความรู้สึกผ่อนคลายในการฟัง 5. แนวเพลงริทึ่มแอนด์บลูส์ (Rhythm and Blues Music) จัดเป็นบท
เพลงที่มีลักษณะท านองค่อนข้างเศร้า มักแสดงออกถึงการถ่ายทอดความในใจของผู้ร้อง และ 6. แนว
เพลงอัลเทอร์เนทีฟ (Alternative Music) จัดเป็นแนวเพลงที่มีจังหวะหนักแน่นและมีท่วงท านองที่
ดึงดูดใจ มักเน้นด้านความแปลกใหม่ในการน าเสนอบทเพลง (มิตราภรณ์ อยู่สถาพร, 2539) 

จากข้อมูลข้างต้น สรุปได้ว่า ดนตรีสมัยนิยม หมายถึง ดนตรีที่มีลักษณะไม่ซับซ้อนมากนัก
และพร้อมที่จะเข้าถึงกลุ่มคนในทุกกลุ่ม จัดเป็นดนตรีส าหรับทุกคนอย่างแท้จริง เพราะผู้ฟังสามารถ
รับรู้และเข้าถึงดนตรีได้แม้จะไม่ได้ศึกษาดนตรี เนื้อหาในบทเพลงมักเป็นเรื่องที่ผู้คนสามารถเข้าใจ
และมีอารมณ์ร่วมกับบทเพลงได้ง่าย มีองค์ประกอบที่โดดเด่นคือ การเปิดโอกาสให้ผู้ร้องหรือผู้บรรเลง
ดนตรีด้นสด เพ่ือถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกของตนเองในช่วงเวลานั้นๆ ดนตรีสมัยนิยมมีหลาย
ประเภท เช่น ดนตรีร็อค ดนตรีป๊อบ ดนตรีคันทรี ดนตรีบัลลาด ดนตรีบลูส์ ดนตรีแจ๊ส ดนตรีอัล
เทอเนทีฟ เป็นต้น ส าหรับงานวิจัยฉบับนี้ ผู้วิจัยเทียบเคียงตามมาตรฐานการปฏิบัติทักษะเปียโนสมัย
นิยมตามเกณฑ์ของสถาบัน Trinity Pop & Rock ที่ผู้เรียนในระดับเปียโนชั้นต้น ระดับเกรด 1 ถึง
เกรด 3 ต้องสามารถปฏิบัติได้ โดยสไตล์ของดนตรีสมัยนิยมตามมาตรฐานการปฏิบัติทักษะเปียโน   



 27 

สมัยนิยมระดับชั้นต้น ครอบคลุม  6 ประเภทเท่านั้น ได้แก่ เพลงป๊อบ เพลงร็อค เพลงบัลลาด      
เพลงเฮฟวี่ร็อค เพลงคันทรี และเพลงบลูส์  
 
3.2 แนวคิดการจัดการเรียนการสอนดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม 

การเรียนการสอนดนตรีสมัยนิยม 
ผู้วิจัยได้สรุปแนวคิดของ คาโรล ซาเวีย รอดดริกส์ (Carlos Xavier Rodrigues) ที่ได้แสดง

ความสนใจเกี่ยวกับการเรียนการสอนดนตรีคลาสสิคและดนตรีผ่านหนังสือ Bridging the Gap: 
Popular music and Music education ของสมาคมดนตรีศึกษาของโลก (MENC) เกี่ยวกับความ
คล้ายคลึงและลักษณะเด่นของการเรียนการสอนดนตรีแต่ละประเภท ซึ่งสามารถแบ่งการพิจารณาได้
เป็น 4 ด้าน คือ ด้านการเรียนทักษะดนตรี ด้านการเรียนเกี่ยวกับตัวโน้ต ด้านการสร้างสรรค์ดนตรี 
และด้านการแสดงดนตรี 

1) ด้านการเรียนทักษะดนตรีดนตรี การเรียนการสอนดนตรีที่เป็นที่นิยมและเป็นที่รู้จักกัน
อย่างดีคือการเรียนการสอนดนตรีคลาสสิคจากฝั่งประเทศยุโรป ซึ่งในความเป็นจริงแล้ว ผู้สอนควร
สอนและบรรเลงดนตรีได้หลากหลายสไตล์ มิได้จ ากัดเพียงดนตรีคลาสสิคอย่างเดียว ดังนั้น  ปัญหาที่
พบส่วนใหญ่เกี่ยวกับผู้สอนที่ไม่สามารถสอนดนตรีสมัยนิยมได้ มักเกิดจากการที่ครูไม่รู้ว่าจะท า
อย่างไรให้ประสบความส าเร็จในการดนตรีประเภทอ่ืนที่ไม่ใช่ดนตรีที่ตนเองถนัด รวมถึงไม่ได้เติบโตมา
จากดนตรีสมัยนิยม ผู้สอนไม่ทราบวิธีการสื่อสารและท างานร่วมกับผู้อ่ืนให้มีประสิทธิภาพ เพราะ
ดนตรีสมัยนิยมส่วนใหญ่มักเกิดจากการบรรเลงร่วมกันเป็นวงดนตรีเพ่ือกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง โดย
มุ่งอารมณ์ความรู้สึกสนุกสนานเป็นหลัก เช่น ให้ผู้คนเต้นร า ออกก าลังกาย เป็นต้น ท าให้ผู้สอนไม่
ทราบว่าดนตรีสมัยนิยมนั้นมีความรู้สึกร่วมทางดนตรีอย่างไร เพราะตนเองไม่เคยปฏิบัติมาก่อน   

2) ด้านการเรียนเกี่ยวกับตัวโน้ต ส าหรับการเรียนรู้ดนตรีทั้งสองประเภทนี้ต่างก็เป็นการ
เริ่มต้นเรียนรู้จากการฟังทั้งสิ้น เพียงแต่ในการเรียนการสอนดนตรีสมัยนิยมนั้น มักใช้การฟังเป็นหัวใจ
ส าคัญ เพราะมักไม่มีการเขียนโน้ตไว้ให้ผู้เล่นได้อ่านอย่างเป็นลายลักษณ์อักษรมากนัก และถึงแม้จะมี
โน้ต ก็เป็นเพียงโน้ตที่อ่านง่าย มีเพียงแนวของท านองหลักเพ่ือเป็นแนวทางส าหรับนักดนตรีเท่านั้น ซึ่ง
จะแตกต่างจากดนตรีคลาสสิคที่ในบทเพลง มักมีการเขียนโน้ตและแสดงทุกอย่างที่ผู้ประพันธ์ต้องการ
ไว้อย่างชัดเจนแล้ว  

3) ด้านการสร้างสรรค์ดนตรี บันไดขั้นสูงสุดของดนตรีทั้งสองประเภทต่างก็ต้องการ
แสดงออกถึงความเป็นตัวตนของผู้เล่นผ่านดนตรีเช่นกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งดนตรีสมัยนิยมนั้นมีความ
เหมาะสมกับเด็กมาก เนื่องจากในวัยเด็กเป็นวัยที่เต็มไปด้วยความคิดสร้างสรรค์ ชอบการแสดงออก 
ชอบตอบสนองต่อสิ่งเร้าต่างๆ ซึ่งเป็นลักษณะส าคัญของการบรรเลงบทเพลงสมัยนิ ยม ที่มักเต็มไป
ด้วยพ้ืนที่ในการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ ได้แสดงออกความสามารถของตนเองผ่านการด้นสด ได้มี
ปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนร่วมวงและผู้ฟัง เพราะเป็นดนตรีที่มีความเป็นกันเองและคุ้นหูทั้งกับผู้ฟังและผู้
เล่น สามารถเข้าถึงคนได้ง่าย ท าให้เด็กมีความสนใจในดนตรีประเภทนี้  เด็กในระดับเริ่มต้นก็สามารถ
สร้างสรรค์ดนตรีสมัยนิยมในสไตล์ของตนเองได้ แต่ส าหรับบทเพลงคลาสสิค มิใช่ไม่มีพ้ืนที่ส าหรับ 
การสร้างสรรค์หรือแสดงออกถึงความเป็นตัวตนผ่านดนตรี ดังที่ทราบว่า บทเพลงคลาสสิคในระดับสูง
มักมีท่อน Cadenza ที่เปรียบเหมือนการให้ผู้เล่นได้ด้นสดและแสดงความเป็นตัวตน แต่ผู้เล่นที่จะ
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สามารถสร้างสรรค์ดนตรีคลาสสิคได้จนถึงระดับขั้นนี้ มักพบในการบรรเลงเปียโนในระดับขั้นสูงแล้ว
ทั้งสิ้น ส่วนใหญ่ในระยะเริ่มต้นมักเป็นการเรียนแบบตัวต่อตัว ท าให้มิได้ปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนมากนัก 
อาจท าให้เด็กเกิดความเบื่อหน่ายได้เพราะอาจขัดกับลักษณะนิสัยในช่วงวัยของเด็ก  

4) ด้านการแสดงดนตรี ดังที่ทราบว่า บทเพลงคลาสสิคส่วนใหญ่มักมีการเขียนและเรียนรู้
จากโน้ตเพลงเป็นหลัก รวมถึงในการแสดงออกทางดนตรีก็เช่นกัน เนื่องจากผู้เล่นมองว่าสิ่งที่
ผู้ประพันธ์ได้สร้างสรรค์ขึ้นนั้นเปรียบเสมือนแบบที่งดงามอยู่แล้ว ในการแสดงจริง จึงเป็น           
การถ่ายทอดอารมณ์ของบทเพลงที่ผู้ประพันธ์ต้องการจะสื่อผ่านตัวนักแสดงในรูปแบบที่นักแสดงเป็น
คนตีความ เพราะฉะนั้น นักแสดงจะต้องมีความลึกซึ้งในบทเพลงเป็นอย่างมาก ทั้งในแง่ของประวัติ
เกี่ยวกับบทเพลงหรือบริบทอ่ืนๆ ต้องผ่านการฝึกฝนและเตรียมพร้อม วางแผนอย่างมาก ซึ่งถือว่า
แตกต่างกับเพลงสมัยนิยมที่ไม่มีแบบที่งดงาม ทุกสิ่งทุกอย่างถือเป็นการทดลองและการแสดงออกทาง
ดนตรีในรูปแบบที่ตนเองต้องการ มุ่งถ่ายทอดอารมณ์ของผู้เล่นไปสู่ผู้ฟังโดยเรื่องราวในบทเพลงมัก
เป็นสิ่งที่ทุกคนสามารถเข้าถึงได้ ส าหรับในการแสดงจริง ดนตรีสมัยนิยมมักให้ความรู้สึกถึง         
การปลดปล่อย โดยพยายามเล่นเสียงให้ไม่เหมือนกับต้นฉบับ ท าให้ผู้ฟังมักเฝ้ารอการแสดงที่ไม่
สามารถฟังหรือเห็นได้เพลงต้นฉบับที่ อัดไว้ หรือการมองหาความสดใหม่ในการแสดงดนตรี 
(Rodriguez, 2004) 

เห็นได้ว่า รายละเอียดเกี่ยวกับการเรียนการสอนดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยมมีส่วนที่
คล้ายคลึงและแตกต่างกัน  แต่จุดมุ่งหมายของดนตรีทั้งสองประเภทต่างก็มุ่งแสดงดนตรีที่งดงาม 
สดใส และแปลกใหม่ตามการตีความของผู้แสดงเช่นเดียวกัน 

ส าหรับ ลูซี่ กรีน (Lucy Green) ได้กล่าวถึงการเรียนการสอนดนตรีสมัยนิยมว่ามี
องค์ประกอบที่ส าคัญ 2 ส่วนคือ 1) ส่วนของความสามารถในการบรรเลง และ 2) ส่วนของความรู้ 
โดยในช่วงเริ่มต้นควรการสอนทั้งสองส่วนนี้ไปพร้อมๆ กันผ่านทักษะ 3 ด้านคือ การเล่น (พร้อมกับ
การร้อง) การประพันธ์เพลง (พร้อมกับการด้นสด) และการฟัง (พร้อมทั้งการได้ยิน) โดยมุ่งพัฒนา    
ทั้ง 3 ทักษะนี้ไปจนกระทั่งผู้เรียนเกิดความเป็นดนตรีในตนเอง (Musicianship) โดยหนึ่งในปัจจัย
ทางการเรียนการสอนที่สามารถสร้างให้ผู้เรียนเกิดความเป็นดนตรีในตนเองได้นั้น คือ การเล่นโคเวอร์ 
(Cover) เป็นวงดนตรี โดยให้ผู้เรียนได้น าเพลงต้นฉบับมาบรรเลงในรูปแบบของผู้เรียนเอง อาจเริ่ม
จากการพยายามบรรเลงให้เหมือนต้นฉบับก่อน หลังจากนั้นพยายามเปลี่ยนคีย์เพลงไปเรื่อยๆ ในที่สุด
คือ คิดค้นการเล่นที่เป็นสไตล์ของตัวเองโดยยังคงความเป็นบทเพลงต้นฉบับอยู่ ซึ่งการเล่นโคเวอร์จะ
ช่วยพัฒนาผู้เรียนทั้งในด้านความรู้สึกร่วมกับบทเพลง (Feeling) และหน้าที่ของตนเองในวง (Role) 
เพราะในการเล่นโคเวอร์จะเป็นการเล่นพร้อมเครื่องดนตรีอื่นๆ ท าให้ต้องมีการฟังผู้อ่ืน เมื่อตั้งใจฟังจะ
ได้ยินจังหวะของดนตรี (Groove) ซึ่งส่วนนี้จะช่วยสร้างความรู้สึกร่วมกับบทเพลงให้กับผู้เรียน รวมถึง
ผู้เรียนต้องรู้หน้าที่ของตนเองเสมอว่าเมื่อใดต้องท าหน้าที่เป็นตัวประกอบ และเมื่อใดต้องท าหน้าที่
เป็นตัวเด่นผ่านการด้นสด ดังนั้น ในฐานะผู้บรรเลงหรือผู้ถ่ายทอด หลักการส าคัญ 3 ส่วนที่ต้อง
ค านึงถึงคือ 1) ความสนุกสนานในการเล่น ผู้เล่นต้องมีความรักและความชอบในสิ่งที่ก าลังเล่น
เพ่ือที่จะสามารถถ่ายทอดความรู้สึกผ่านบทเพลงมาถึงผู้ฟังได้ 2) การเห็นคุณค่าของความเป็นดนตรี 
(Musicianship) ทั้งในด้านของอารมณ์ความรู้สึกร่วมกับบทเพลง (Feeling) เห็นความส าคัญของ
เพ่ือนร่วมวง ผ่านการฟังและการสังเกตท่าทางของเพ่ือนร่วมวง รวมถึงเห็นคุณค่าของตนเอง ผู้เล่น
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ต้องมีความม่ันใจในศักยภาพของตนเอง และรู้ว่าตนเองมีความส าคัญต่อวงดนตรี และ 3) ผู้เล่นต้องมี
ทัศนคติที่ดีต่อดนตรีในประเภทอ่ืนๆ ด้วย ถือเป็นการเปิดใจรับฟังดนตรีในประเภทอ่ืน เพ่ือสุดท้าย
อาจน ามาประยุกต์ใช้กับแนวดนตรีที่ดนตรีเองเล่นได้ โดยหลักการทั้ง 3 ข้อนี้ต้องผ่านกระบวนการ
ของการฝึกซ้อมอย่างถูกวิธี (Green, 2002) 

นอกจากนี้ ทรงวิรัตน์ สุดงาม ได้อ้างถึงหลักและวิธีการในการสอนบทเพลงสมัยนิยมของ 
E.H. B. Joan & I.G. ไว้ดังนี้ 1) เพลงที่น ามาสอนนักเรียนควรเป็นบทเพลงที่ผู้เรียนและผู้สอนสนใจ 2) 
ผู้สอนต้องรู้องค์ประกอบของเพลงที่ต้องการจะสอน รวมถึงสามารถร้องเพลงนั้นได้ดี 3) เหตุผลในการ
เลือกบทเพลงมาสอนต้องตรงกับวัตถุประสงค์ของการสอน และ 4) ผู้สอนควรวางแผนการเริ่มต้นการ
สอนและด าเนินการสอนบทเพลงนั้นได้อย่างเป็นล าดับขั้นตอน ส าหรับตัวอย่างในการสอนหรือ
กิจกรรมในการเรียนการสอนบทเพลงสมัยนิยม หัวใจส าคัญ คือ ผู้สอนต้องมีการจัดล าดับการสอนให้ดี
และพยายามให้ผู้เรียนเกิดความสนุกสนานกับการเรียน เช่น กิจกรรมที่ให้ผู้สอนถามค าถามผู้เรียน
เกี่ยวกับเนื้อร้องในท่อนเริ่มต้น ท่อนกลาง และท่อนจบของเพลง การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเคลื่อนไหว
ประกอบเพลง หาเนื้อร้องหรือท านองเพลงในท่อนที่ผู้เรียนชอบมากที่สุด ผู้เรียนร้องท านองไปตาม
ท านองของบทเพลง ปรบมือและเล่นเครื่องดนตรีให้ตรงกับจังหวะของเพลง จนกระทั่งสามารถเล่น
เครื่องดนตรีประกอบการร้องเพลง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเปลี่ยนเนื้อร้องใหม่ให้เหมาะสมกับที่ตนเอง
ต้องการ รวมถึงเล่นเครื่องดนตรีประกอบเพลงและเล่นคอร์ดประกอบเพลงโดยใช้เครื่องดนตรีต่างๆได้ 
เป็นต้น 

 วิชญสักก์ ปัทมพงศ์ ได้กล่าวเพ่ิมเติม ถึงวิธีการในการสอนเปียโนสมัยนิยมว่า ในการจัดการ
เรียนการสอนนั้น ผู้สอนจะต้องมีวิธีการสอนที่หลากหลายและมีลักษณะเฉพาะตัว ดังนี้ 1) การสอน
การปฏิบัติก่อนทฤษฎี 2) การสอนโดยให้ผู้เรียนเล่นแบบฝึกหัดซ้ าๆ อาจเป็นการใช้ความจ าโดยไม่ต้อง
ท าความเข้าใจ 3) การใช้การเคลื่อนไหวของร่างกายประกอบกับการนับจังหวะ 4) การสอนโดยมีการ
ล าดับเนื้อหาจากง่ายไปสู่ยากตามความเหมาะสมของผู้ เรียน และ 5) การสอนโดยฝึกการคิด
สร้างสรรค์ เช่น การสร้างสรรค์โดยการฟัง ฝึกสังเกตเมื่อเจอเสียงเพ้ียนฝึกที่จะท าการแก้ไข รวมถึง
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนบรรเลงในรูปแบบของตนเองอย่างอิสระบนพ้ืนฐานเดิม (วิชญสักก์ ปัทมพงศ์, 
2554) 

 
ตอนที่ 4 ทักษะปฏิบัติเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมในระดับชั้นต้น 
4.1 ทักษะการปฏิบัติเปียโนระดับชั้นต้น 

นัฏฐิกา สุนทรธนผล กล่าวว่า การเรียนการสอนเปียโนในระดับชั้นต้น ถือเป็นขั้นที่ผู้สอนควร
ปลูกฝังความรู้ในแง่บวกทางความสามารถทางด้านดนตรีให้แก่ผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนมีความมั่นใจใน
ความสามารถของตนเอง และควรให้ผู้เรียนได้รู้จักสัญลักษณ์ทางดนตรี พ้ืนฐานทางดนตรีเบื้องต้น ที่
ส าคัญคือ ควรสร้างให้ผู้เรียนมีจินตนาการทางดนตรี (นัฏฐิกา สุนทรธนผล, 2551) นอกจากนี้             
มาร์รีน อัชเลอร์ (Marienne Uszler) แบ่งการเรียนการสอนเปียโนในระดับชั้นต้น3 ระดับ ตามวัย
และความสามารถที่ผู้เรียนสามารถปฏิบัติได้ ได้แก่  1. การเรียนการสอนเปียโนส าหรับเด็กก่อนวัย
เรียน 2. การเรียนการสอนเปียโนส าหรับผู้เรียนในระดับประถมศึกษา และ 3. การเรียนการสอน
เปียโนส าหรับผู้เรียนวัยผู้ใหญ่ (Uszler, 2000) เห็นได้ว่า จากหลักการของมาร์ทา เบธ ลูอิส ถึงแม้ 
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ผู้ใหญ่ที่มีอายุ 20 ปี สามารถจัดอยู่ในระดับเปียโนชั้นต้นได้เช่นเดียวกับเด็กอายุ 11 ปี หาก
ความสามารถในการปฏิบัติทักษะเปียโนยังคงจัดอยู่ในระดับเดียวกัน  

มารร์ีน อัชเลอร์ กล่าวเพ่ิมเติมเก่ียวกับการเรียนการสอนเปียโนระดับชั้นต้น ส าหรับการเรียน
การสอนเปียโนในระดับนี้ ครอบคลุมทั้งเด็กอายุ 9 - 10 ปี กลุ่มเด็กในระดับมัธยมศึกษา กลุ่มผู้ใหญ่ใน
วัย 18 - 24 ปี ที่อยู่ในและนอกสาขาวิชาดนตรี และกลุ่มผู้ใหญ่ที่อายุตั้งแต่ 25 ปีขึ้นไปที่ต้องการเล่น
ดนตรีเพื่อความพึงพอใจ ส าหรับผู้เรียนในกลุ่มนี้ ส่วนใหญ่มักเลือกเรียนเปียโนเพ่ือความพึงพอใจเป็น
หลัก เปรียบเหมือนการมาเรียนดนตรีเพ่ือให้รางวัลแก่ตนเอง โดยเฉพาะในวัยมัธยมศึกษาหรือวัยรุ่น 
มักสนใจในการเล่นคีย์บอร์ดเพ่ือสามารถเข้าสังคมและมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมดนตรีกับเพ่ือนๆ 
ในโรงเรียนได้ รวมถึงการได้เรียนในเพลงที่ตนเองชอบ เรียนเกี่ยวกับการใช้คอร์ดในการสร้างสรรค์
ดนตรีต้นฉบับและเล่นประกอบเพลงที่ตนเองสนใจ ดังนั้นต้องมีการปรับความเข้าใจในเรียนการสอน
เปียโนระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนให้ตรงกัน เพ่ือให้ทั้งสองฝ่ายสามารถบรรเลงสิ่งที่ตนเองต้องการพร้อม
ทั้งได้รับความรู้ที่จ าเป็นในการบรรเลงเปียโนด้วย การเรียนการสอนเปียโนส าหรับนักเรียนในวัยนี้ 
สามารถมุ่งในการพัฒนาด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติในการเล่นดนตรีได้อย่างเต็มที่ เนื่องจากผู้เรียน
มีวุฒิภาวะและพัฒนาการที่พร้อมในการเรียนรู้ ผู้สอนควรสร้างบรรยากาศในเรียนการสอนในลักษณะ
ของเพ่ือนร่วมงาน ให้ความไว้วางใจซึ่งกันในการให้ผู้เรียนเป็นสร้างสรรค์ดนตรีด้วยตนเอง เช่น 
ก าหนดจังหวะที่ต้องการ การเลือกใช้นิ้วให้เหมาะสม หรือการก าหนดทิศทางความดัง-เบาในบทเพลง 
เป็นต้น ที่ส าคัญควรให้ผู้เรียนได้รู้จักดนตรีที่หลากหลายผ่านการเล่นเปียโน ไม่ว่าจะเป็นดนตรี
คลาสสิค ดนตรีสมัยนิยม ดนตรีแจ๊ส ดนตรีร็อค เป็นต้น เพ่ือสร้างทางเลือกให้แก่ผู้เรียนในการค้นพบ
แนวดนตรีที่ตนเองสนใจ (Uszler et al., 2000) ซึ่งสอดคล้องกับ มาร์ทา เบท ลูอิส (Martha Beth 
Lewis) ผู้เชี่ยวชาญด้านกลวิธีการสอนเปียโนระดับชั้นต้นในประเทศสหรัฐอเมริกา กล่าวว่า นักเรียน
ระดับชั้นต้นในวัย 12 - 14 ปี มักมีความสนใจในดนตรีในกระแสสังคม เช่น ดนตรีแจ๊ส ดนตรีบลูส์ 
ดนตรีป๊อบ เพลงประกอบภาพยนตร์หรือละคร เป็นต้น นักเรียนมักเรียนรู้ได้รวดเร็วจากดนตรีสมัย
นิยม เพราะสามารถท าให้นักเรียนจดจ าท่วงท านองได้ง่าย ท าให้การเรียนในห้องเรียนด าเนินไปได้ดี
ยิ่งขึ้น  

นอกจากนี้  ลูอิส กล่าวเพ่ิมเติมในส่วนของทักษะปฏิบัติเปียโนคลาสสิคส าหรับนักเรียนใน
ระดับชั้นต้นว่า ผู้สอนควรเน้นให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ถึง 1) ลักษณะของแขน 2) ต าแหน่งการวางมือ 
3) ท่าทาง 4) การใช้นิ้วมือที่ถูกต้อง 5) ด้านจังหวะและการอ่านโน้ต และ 6) การบรรเลงเทคนิค
พ้ืนฐานต่างๆ ได้แก่ เทคนิคการบรรเลงให้เสียงขาดออกจากกัน (Staccato) เทคนิคการบรรเลงเสียง
ต่อเนื่องกัน (Legato) การเล่นโน้ตขั้นคู่ (Interval) ทรัยแอด (Triad) ทั้งในรูปแบบบล็อก (Blocked) 
และแบบกระจาย (Arpeggiated) การฝึกความแข็งแรงและสมดุลระหว่างมือ (Lewis., 2012) 

ผู้วิจัยได้ท าการสอบถามทางสถาบัน Trinity London ที่ตั้งส านักงานในประเทศไทย พบว่า 
นักเรียนเปียโนระดับชั้นต้น ส่วนใหญ่มักอยู่ในช่วงประถมศึกษาตอนปลายถึงมัธยมศึกษาตอนต้น 
ดังนั้น นักเรียนเปียโนระดับชั้นต้นในงานวิจัยนี้ ครอบคลุมผู้เรียนอายุ 10 - 14 ปีเป็นหลัก ซึ่งถือว่า
สอดคล้องกับลักษณะของผู้เรียนเปียโนระดับชั้นต้นของที่ มาร์รีน อัชเลอร์ กล่าวว่า นักเรียนเปียโน
ระดับชั้นต้น ครอบคลุมทั้งเด็กอายุ  9 - 10 ปี จนถึงกลุ่มเด็กในระดับมัธยมศึกษา และมาร์ทา เบท   
ลูอิส กล่าวว่านักเรียนระดับชั้นต้นในวัย 12 - 14 ปี จะมีความสนใจในและเรียนรู้ได้เร็วจากดนตรี  
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สมัยนิยม โดยในส่วนของทักษะปฏฺบัติทางเปียโนคลาสสิคที่ผู้วิจัยให้ความสนใจในการท าวิจัยครั้งนี้ 
ได้แก่ การเรียนรู้ในด้านจังหวะและการอ่านโน้ต รวมถึงการบรรเลงเทคนิคพ้ืนฐานต่างๆ  

 
4.2 มาตรฐานทักษะปฏิบัติเปียโนสมัยนิยม 

ส าหรับการเรียนการสอนเปียโนสมัยนิยมนั้น ในระดับสากล หนึ่งในผู้ที่เสนอแนวคิดและ
ขั้นตอนการปฏิบัติเกี่ยวกับกลวิธีการสอนและมาตรฐานทักษะปฏิบัติเปียโนสมัยนิยมที่เป็นที่รู้จักคือ 
มาร์ค แฮริสัน (Mark Harrison) โดยแนวคิดในการสอนเปียโนสมัยนิยมนั้น ประกอบด้วย 2 ส่วนคือ 
1) ส่วนของแนวคิด ด้านจังหวะและเสียงประสาน ประกอบด้วยเรื่องบันไดเสียง (Scale) คอร์ด 
(Chord) และจังหวะ (Rhythm) ที่จ าเป็นในการบรรเลงเปียโนสมัยนิยม และ 2) ส่วนของสไตล์ในการ
เล่นเปียโนสมัยนิยมในรูปแบบต่างๆ เช่น เพลงป๊อบบัลลาด (Pop Ballad) ป๊อบร็อค (Pop Rock) 
คันทรี่ (Country) เป็นต้น ตัวอย่างการสอนเปียโนในด้านการบรรเลงเพลงป๊อบบัลลาดของมาร์ค    
แฮริสัน ถือเป็นพ้ืนฐานส าหรับในการบรรเลงเพลงป๊อบ โดยมือซ้ายท าหน้าที่เป็นเสียงประสานและ
จังหวะ ส่วนมือขวาบรรเลงท านอง และโน้ตนอกเหนือจากทรัยแอด เช่น เซเว่นคอร์ด ตัวอย่าง
เกี่ยวกับกลวิธีการสอนเปียโนของมาร์ค แฮริสัน ในเรื่องของการบรรเลงเพลงป๊อบบัลลาด โดยการ
บรรเลงเพลงป๊อบบัลลาดสามารถแบ่งได้เป็น 2 วิธีคือ 1) วิธีการบรรเลงเพลงป๊อบแบบบรรเลง
ประกอบ (Pop ballad accompaniment) และ 2) วิธีการบรรเลงเพลงป๊อบแบบมีท านองเพลง 
(Pop ballad melody) (Harrison, 1998) 

ในบริบทของสังคมไทยเกี่ยวกับการสอนเปียโนสมัยนิยม วิชญสักก์ ปัทมพงศ์ ได้กล่าวถึง
รายละเอียดในเรื่องเนื้อหาสาระ แนวทาง และวิธีการเรียนการสอนเปียโนสมัยนิยม ผ่านงานวิจัยเรื่อง
การศึกษาการเรียนการสอนเปียโนป๊อบของสถาบันดนตรีเคพีเอ็น สาขาเดอะมอลล์ งามวงศ์วาน โดย
ในส่วนของเนื้อสาระทางดนตรี ผู้สอนควรมุ่งในการสอนเรื่อง 1) บันไดเสียง 2) คอร์ด 3) ตัวโน้ตและ
ตัวหยุด 4) เครื่องหมายประจ าจังหวะ 5) การสอนแบบเรียงเสียง 6) การสอนการพลิกกลับของ    
ทรัยแอดและวอยซ์ลีดดิ้ง 7) การสอนการบรรเลงบทเพลงสมัยนิยมแบบบรรเลงประกอบและแบบมี
ท านองเพลง และในด้านของแนวทางและวิธีการเรียนการสอนเปียโนสมัยนิยมให้ประสบความส าเร็จ 
พบว่าแนวทางและวิธีการเรียนการสอนเปียโนสมัยนิยมนั้น  

ดังนั้น จะเห็นได้ว่า มาตรฐานทักษะปฏิบัติเปียโนสมัยนิยมในระดับชั้น ในด้านเนื้อหาสาระ
นั้น ผู้เรียนควรทราบในเรื่องของจังหวะและเสียงประสาน อันประกอบด้วยเรื่องบันไดเสียง (Scale) 
คอร์ด (Chord) และจังหวะ (Rhythm) ที่จ าเป็นในการบรรเลงเปียโนสมัยนิยม และ 2) ส่วนของสไตล์
ในการเล่นเปียโนสมัยนิยมในรูปแบบต่างๆ และการสอนทักษะการบรรเลงในด้านการบรรเลงประกอบ 
การบรรเลงแบบมีท านองเพลง การสอนแบบเรียงเสียง การสอนการพลิกกลับของทรัยแอด 
 
ตอนที่ 5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง       

งานวิจัยด้านความเชื่อมโยงและการประยุกต์ใช้บทเพลงสมัยนิยมเข้ากับบทเพลงคลาสสิค ใน
ประเทศสหรัฐอเมริกาของ ฮีเจอร์ แมคลัชแลน (Heather Maclachlan) เรื่อง การสอนทฤษฎีดนตรี
ในห้องเรียนผ่านบทเพลงสมัยนิยม ในด้านโครงสร้างทางเสียง ส าหรับนักเรียนในระดับปริญญาตรี ณ 
มหาวิทยาลัยคอร์แนล ปี  ค.ศ. 2007 (Teaching Traditional Music Theory with Popular 
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Songs: Pitch Structures) ชี้ให้เห็นว่าการสอนความคิดทางทฤษฎีดนตรีโดยใช้เพลงสมัยนิยม
ภาษาอังกฤษซึ่งเป็นภาษาดั้งเดิมของเด็กจะช่วยให้เด็กมีความเข้าใจในเรื่องทฤษฎีดนตรีได้มากขึ้น ซึ่ง
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจที่ได้เรียนรู้เรื่องราวใหม่ ๆ ผ่านบทเพลงที่ ตนเองรู้จัก 
รวมถึงผู้สอนพบว่า การดึงดูดความสนใจของผู้เรียนด้วยการบทเพลงสมัยนิยมที่เป็นที่รู้จักของ
นักเรียนจะช่วยท าให้นักเรียนสามารถเข้าใจด้านทฤษฎีดนตรีได้ดียิ่งขึ้น โดยท าความเข้าใจผ่านทาง
เพลงสมัยนิยมก่อน หลังจากนั้นสามารถน าไปเปรียบเทียบกับบทเพลงคลาสสิคในลักษณะที่คล้ายกัน
ได้ และในที่สุดสามารถช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้และเข้าใจทฤษฎีทั้งในบทเพลงสมัยนิยมและบทเพลง
ตะวันตกเช่นเพลงคลาสสิคได้ในเวลาเดียวกัน 

งานวิจัยของ เจมส์ ฮิวช์ (James R. Hughes) ในเรื่องการใช้วัฒนธรรมบทเพลงสมัยนิยมช่วย
เสริมแรงในการเรียนทฤษฎีดนตรีพ้ืนฐานในรูปแบบการเปลี่ยนรูป (Using Pop-Culture Tools to 
Reinforce Learning of Basic Music Theory as Transformation) ซึ่งท าการทดสอบกับนักเรียน
ในระดับมหาวิทยาลัย โดยผู้วิจัยมีแนวคิดว่านักเรียนจะสามารถเรียนรู้ได้ดี หากมีการใช้ตัวอย่างในรูป
ของประสบการณ์ท่ีนักเรียนสามารถพบเห็นได้ในชีวิตประจ าวัน  โดยมีการเรียนรู้ในเรื่องพ้ืนฐานได้แก่
เรื่องข้ันคู่ ประเภทของคอร์ด และทางเดินของคอร์ด หลังจากจบคอร์สการเรียนพบว่าผู้เรียนส่วนใหญ่
พูดตรงกันว่าเป็นเรื่องยากในการเรียนการสอนเรื่องขั้นคู่และการแปลงรูปโน้ตแต่ถือว่าเป็นการเรียนที่
มีคุณค่ามาก อีกทั้งผู้สอนพบว่า การใช้บทเพลงสมัยนิยมเข้ามาช่วยในการเรียนการสอนช่วยให้
นักเรียนรู้สึกสนุกสนานมากขึ้น  

นอกจากนี้ยังพบงานวิจัยที่เกี่ยวกับการผสมผสานทักษะทางดนตรีที่ส าคัญสองด้านเข้า
ด้วยกัน เรื่องการผสมผสานทักษะการฟังและการวิเคราะห์รูปแบบของเพลงผ่านดนตรีสมัยนิยม (On 
the Integration of Aural Skills and Formal Analysis through Popular Music) โดย คีท แซล
เลย์  (Keith Salley) โดยเป็นการผสมผสานการวิเคราะห์รูปแบบของบทเพลงคลาสสิค เช่น โซนาตา 
ฟอร์ม (Sonata form) โดยพิจารณาในด้านคอร์ด ทางเดินคอร์ด คีย์เพลง การเปลี่ยนคีย์ในเพลง สอน
ผ่านบทเพลงสมัยนิยมที่นักเรียนมีความคุ้นเคย เช่น แนวเพลงป๊อบ แนวเพลงร็อค แนวเพลงแจ๊ส และ 
แนวเพลงบลูส์ ผลการทดสอบพบว่า เพลงแจ๊สมาตรฐานและบทเพลงในละครเพลงสามารถช่วยใน
การพัฒนาทักษะด้านการฟังของนักเรียน ท าให้สามารถฟังรูปแบบและโครงสร้างของบทเพลงได้ดี
ยิ่งขึ้น ซึ่งวิธีการสอนโดยการผสมผสานดนตรีสมัยนิยมเข้ากับการสอนดนตรีคลาสสิคเป็นการช่วยให้
ผู้เรียนสามารถประยุกต์ทักษะการฟังและวิเคราะห์เพลงที่มีลักษณะคล้ายๆ ได้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
(Biamonte, 2011) 

ส าหรับในประเทศไทย พบงานวิจัยที่เกี่ยวกับการประยุกต์บทเพลงสมัยนิยมเข้ากับบทเพลง
คลาสสิค ในเครื่องมือกีต้าร์ เช่นงานวิจัยของณัฐวัฒน์ โฆษิตดิษยนันท์ ในเรื่องการเรียบเรียงบทเพลง
ไทยสมัยนิยมส าหรับกีต้าร์คลาสสิคระดับชั้นกลาง โดยมีจุดมุ่งหมายในการน าเอาบทเพลงไทยสมัย
นิยมมาเรียบเรียงใหม่ส าหรับกีต้าร์คลาสสิค เพ่ือใช้ในการบรรเลงเดี่ยวประกอบการเรียนการสอน
นักเรียนในระดับชั้นกลาง โดยคัดเลือกจากบทเพลงที่ได้รับความนิยมในช่วงปี พ.ศ. 2545 - 2550 
จ านวน 10 เพลง พบว่าเมื่อน าไปทดลองใช้สอน ปรากฏว่าบทเพลงสามารถสร้างความสนใจและเพ่ิม
แรงจูงใจในการเรียนวิชากีต้าร์คลาสสิคเพ่ิมขึ้น รวมถึงได้สื่อการเรียนการสอนประเภทบทเพลง
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ส าหรับกีต้าร์คลาสสิคด้วย (ณัฐวัฒน์ โฆษิตดิษยนันท์, 2551) และหากเป็นงานวิจัยที่เกี่ยวกับ        
การประยุกต์บทเพลงสมัยนิยมเข้ากับบทเพลงคลาสสิค ทั้งในด้านเนื้อสาระทางและการเล่นเครื่อง
ดนตรีนั้น ยังไม่พบในประเทศไทย 

งานวิจัยเรื่อง การศึกษาวิธีการคัดเลือกบทเพลงสมัยนิยมสอนเสริมหลักสูตรกีต้าร์คลาสสิค
ของครูโรงเรียนดนตรีสยามกลการ ของ ทรงวิรัตน์ สุดงาม งานวิจัยฉบับนี้ มีจุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษา
วิธีการคัดเลือกบทเพลงสมัยนิยมสอนเสริมหลักสูตร รวมถึงมุ่ งศึกษาปัญหาและวิธีการแก้ไขในการ
คัดเลือกบทเพลงของครูโรงเรียนดนตรีสยามกลการ ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการสุ่ม
กลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงจ านวน 15 คน และด าเนินการสัมภาษณ์แบบเป็นทางการและไม่เป็น
ทางการ ผลการวิจัยพบว่า ผู้สอนมีความคิดเห็นที่สอดคล้องกันว่ า การน าบทเพลงสมัยนิยมมาสอน
เสริมหลักสูตรกีต้าร์คลาสสิคนั้น จะช่วยสร้างแรงจูงใจในการเรียนให้แก่นักเรียน โดยเฉพาะผู้สอนส่วน
ใหญ่มักใช้บทเพลงสมัยนิยมกับนักเรียนในระดับชั้นต้น โดยในการคัดเลือกบทเพลงควรค านึงถึงปัจจัย
ด้านความเหมาะสมในการปฏิบัติ ด้านการดัดแปลงองค์ประกอบของบทเพลง และด้านการคัดเลือก
บทเพลงเพื่อสร้างแรงจูงใจ (ทรงวิรัตน์ สุดงาม, 2550) 

นอกจากนี้พบงานวิจัยที่เกี่ยวกับการศึกษาเปียโนการเรียนการสอนเปียโนสมัยนิยม แต่เป็น
การศึกษาเพียงบริบทของดนตรีป๊อบเท่านั้น คือ งานวิจัยของวิชญสักก์ ปัทมพงศ์ เรื่องการศึกษาการ
สอนวิชาเปียโนป๊อบที่สถาบันดนตรีเคพีเอ็น สาขาเดอะมอลล์งามวงศ์วาน โดยผู้วิจัยมุ่งศึกษาการสอน
เปียโนป๊อบในสถาบันดนตรีเคพีเอ็น สาขาเดอะมอลล์งามวงศ์วาน และสังเคราะห์เป็นแนวทางในการ
ก าหนดสาระการสอนเปียโนป๊อบในสถาบันดังกล่าว ผลการวิจัยพบว่า สาระการสอนเปียโนป๊อบใน
สถาบันดนตรีเคพีเอ็นควรประกอบด้วยหัวข้อต่อไปนี้ 1) บันไดเสียง 2) คอร์ด 3) ตัวโน้ตและตัวหยุด 
4) ครื่องหมายประจ าจังหวะ 5) การสอนแบบเรียงเสียง 6) การสอนการพลิกกลับของทรัยแอดและ
วอยซ์ลีดดิ้ง 7) การสอนการบรรเลงบทเพลงสมัยนิยมแบบบรรเลงประกอบและแบบมีท านองเพลง 
(วิชญสักก์ ปัทมพงศ์, 2554) รวมถึงหนึ่งในจุดประสงค์ที่ผู้สอนต้องการให้นักเรียนปฏิบัติได้ที่พบจาก
งานวิจัยคือ เพื่อให้นักเรียนสามารถประยุกต์เทคนิคท่ีมีในเพลงคลาสสิคมาใช้กับเพลงป๊อบ แต่ส าหรับ
งานวิจัยที่เกี่ยวกับการประยุกต์บทเพลงสมัยนิยมเข้ากับบทเพลงคลาสสิค  ทั้งในด้านเนื้อสาระและ
การปฏิบัติเครื่องดนตรีนั้นยังไม่ปรากฏในประเทศไทย 
 
ตอนที่ 6 กรอบแนวคิดการวิจัย 

กรอบแนวคิดในการวิจัย ในเรื่องการน าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนา
นักเรียนเปียโนระดับชั้นต้น โดยใช้ดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม สร้างขึ้นโดยการวิเคราะห์และ
พัฒนาแนวทางในการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เหมาะสมกับงานวิจัย โดยสามารถแบ่งออกได้เป็น         
5 ด้าน คือ 1. หลักพฤติกรรมการเรียนรู้ 2. การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติเปียโน 3. ด้านเนื้อหาสาระ
ทางดนตรี 4. องค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอน และ  5. มาตรฐานทักษะปฏิบัติเปียโน
คลาสสิคและสมัยนิยมตามหลักสูตร Trinity โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
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1. หลักพฤติกรรมการเรียนรู้                                                                                         
ผู้วิจัยประยุกต์ใช้หลักพฤติกรรมการเรียนรู้ของบลูม (Bloom, 1956) อันประกอบด้วย  
พฤติกรรมการเรียนรู้ด้านพุทธพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย โดยในงานวิจัย ผู้วิจัยเลือก

ศึกษาเฉพาะด้านพุทธพิสัยและทักษะพิสัยเท่านั้น เนื่องจากความเป็นมาของการเลือกท างานวิจัยชิ้นนี้ 
เริ่มจากความชอบและสนใจของเด็กนักเรียนเป็นหลัก ซึ่งถือว่าเป็นหลักพฤติกรรมการเรียนรู้ของบลูม
ในด้านจิตพิสัย                                                                                          

2. องค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอน                                                                             
 ผู้วิจัยประยุกต์ใช้แนวคิดด้านองค์ประกอบในการจัดการเรียนการสอนของทิศนา แขมมณี 

ที่อ้างถึงแนวคิดของบรอนเฟนเบรนเนอร์ (Bronfenbrenner, 1997 ; อ้างถึงใน ทิศนา แขม
มณี, 2555) อันประกอบด้วย  1) การก าหนดวัตถุประสงค์ 2) การก าหนดเนื้อหาสาระ 3) การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน 4) การใช้สื่อและอุปกรณ์ และ 5) การวัดและประเมินผล 
           3. การพัฒนาทักษะปฏิบัติเปียโน ผู้วิจัยเลือกประยุกต์ท้ังหมด 2  ส่วน ดังนี้ 
           ผู้วิจัยเลือกใช้หลักการสอนทักษะปฏิบัติดนตรีของณรุทธ์ สุทธจิตต์  (ณรุทธ์ สุทธจิตต์ , 
2555)   ซึ่งประกอบด้วย 7 ด้าน ได้แก่ 1) เสียงก่อนสัญลักษณ์ 2) ถูกต้องและไพเราะ 3) ความมี
ดนตรีการ 4) ทักษะฝึกซ้อม 5) ทักษะการแสดง 6) การประเมินตนเอง และ 7) การแก้ไขปรับปรุง
และพัฒนา และผู้วิจัยมีการประยุกต์ใช้หลักการสอนทักษะปฏิบัติเปียโนของ Walter Robert 
ประกอบด้วยหลักการ 4 ประการคือ การสาธิต การวิจารณ์ การวิเคราะห์   และการสร้างแรงบันดาล
ใจ เป็นแนวทางในการพัฒนาหลักการสอนทักษะปฏิบัติเปียโน ในส่วนของการเรียนการสอนดนตรี
สมัยนิยมและดนตรีคลาสสิค 

4. ด้านเนื้อหาสาระทางดนตรี ผู้วิจัยได้เลือกแนวคิดเกี่ยวกับการจัดเนื้อหาสาระทางดนตรี
ของ  ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2555) ที่กล่าวว่า เนื้อหาสาระทางดนตรีประกอบด้วย 2 
ส่วน ได้แก่     1) พ้ืนฐานความรู้ทางดนตรี อันได้แก่ วรรณคดีดนตรีและองค์ประกอบพ้ืนฐานของ
ดนตรี และ 2) ทักษะดนตรี การจัดเนื้อหาสาระในการสอนเปียโนสมัยนิยมของมาร์ค แฮริสัน 
(Harrison, 1998)ประกอบด้วย 3 ส่วน คือ 1) จังหวะและเสียงประสาน ได้แก่ บันไดเสียง คอร์ด 
จงัหวะ และ  2) สไตล์ของดนตรีสมัยนิยม ด้านของเนื้อหาดนตรีที่จ าเป็นในการเรียนเปียโนสมัยนิยม
ของวิชญสักก์ ปัทมพงศ์ (วิชญสักก์ ปัทมพงศ์, 2554) ประกอบด้วย 7 ประการ  ได้แก่ 1) บันไดเสียง 
2) คอร์ด 3) ตัวโน้ตและตัวหยุด 4) เครื่องหมายประจ าจังหวะ 5) การเรียงเสียง 6) การพลิกกลับของ
ทรัยแอดและวอยซ์ลีดดิ้ง และ 7) การบรรเลงบทเพลงสมัยนิยมแบบบรรเลงประกอบและแบบมี
ท านองเพลง  

5. มาตรฐานทักษะปฏิบัติเปียโนคลาสสิคและสมัยนิยมตามหลักสูตร Trinity 
โดยครอบคลุมระดับเกรด 1 ถึงเกรด 3 โดยด้านทักษะปฏิบัติเปียโนคลาสสิคครอบคลุมการ

สอนทั้งหมด 6 หัวข้อ ได้แก่ 1) การบรรเลงบทเพลง 2) การบรรเลงเทคนิค 3) การอ่านโน้ตฉับพลัน      
4) การฟัง 5) การด้นสด 6) ความรู้ทางดนตรี และในด้านทักษะปฏิบัติเปียโนสมัยนิยมครอบคลุมการ
สอนทั้งหมด 3 หัวข้อ ได้แก่ 1) การบรรเลงเพลง 2) การด้นสด 3) การบรรเลงประกอบดนตรี                                           
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

หลักพฤติกรรมการเรียนรู้ของบลมู (Bloom, 1956) 

ด้านพุทธพิสัย ด้านทักษะพิสัย 

หลักในการพัฒนาทักษะเปียโน 

หลักการสอนทักษะปฏิบตัิดนตรี (ณรุทธ์ สุทธจิตต,์ 
2555) 7 ด้าน ประกอบด้วย 1) เสยีงก่อนสัญลักษณ์    
2) ถูกต้องและไพเราะ 3) ความมดีนตรีการ 4) ทักษะ
การฝึกซ้อม 5) ทักษะการแสดง 6) การประเมินตนเอง 
และ 7) การแก้ไขปรับปรุงและพฒันา 

หลักการสอนทักษะปฏิบตัิเปียโน (Walter,1990 อ้างถึง
ในนัฏฐิกา สุนทรธนผล, 2551) 4 ประการ ได้แก่       
1) การสาธิต 2) การวิจารณ์ 3) การวิเคราะห์             
4) การสร้างแรงบันดาลใจ 

เนื้อหาดนตรีในการเรียนการสอนเปียโน 

เนื้อหาสาระทางดนตรี (ณรุทธ์ สุทธ
จิตต,์ 2555) แบ่งได้เป็น 2 ด้าน ได้แก่ 
1) พื้นฐานความรู้ทางดนตรี ได้แก ่
วรรณคดีดนตรีและองค์ประกอบ
พื้นฐานของดนตรี และ 2) ทักษะ
ดนตร ี

การจัดสาระการสอนเปียโน     
สมัยนิยของมาร์ค แฮริสัน
(Harrison, 1998) มี 2 ส่วน 
ได้แก่ 1) จังหวะและเสียง
ประสาน และ 2) สไตลเ์พลง 

เนื้อหาดนตรีที่จ าเป็นในการเรียน
เปียโนสมัยนิยม (วิชญสักก์ ปัทมพงศ์, 
2554)  ได้แก่ บันไดเสียง คอรด์ โน้ต
และตัวหยุด เครื่องหมายก าหนด
จังหวะ การสอนเรียงเสียง การสอน
พลิกกลับและทรัยแอด การสอนการ
บรรเลง 

มาตรฐานทักษะปฏิบัติเปียโคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมระดับชัน้ต้นของหลักสูตร Trinity 

ทางด้านเปียโนคลาสสิค ประกอบด้วย 1) การบรรเลง
เพลง 2) การบรรเลงเทคนิค 3) การอ่านโน้ตฉับพลัน     
4) การฟัง 5) การด้นสด และ 6) ความรู้ทางดนตร ี

ทางด้านเปียโนสมัยนยิม ประกอบด้วย 1) การบรรเลง
เพลง 2) การด้นสด และ 3) การบรรเลงประกอบดนตร ี

องค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอน (Bronfenbrenner, 1997 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2555) 

วัตถุประสงค์ เนื้อหาสาระ การเรยีนการสอน สื่อและอุปกรณ ์ การวัดประเมินผล 

แนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใชด้นตรีคลาสิคและดนตรีสมัยนิยมในนักเรียนเปียชั้นต้น 



 

 

บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยหัวข้อการน าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานดนตรีคลาสสิค
และดนตรีสมัยนิยม ส าหรับนักเรียนเปียโนระดับชั้นต้นในครั้งนี้ ใช้ระเบียบวิธีการวิจัยแบบผสมผสาน           
มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพการเรียนการสอนเปียโนในเขตกรุงเทพมหานครและน าเสนอแนว
ทางการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม ส าหรับนักเรียนเปียโน
ระดับชั้นต้น  โดยรายละเอียดขั้นตอนและวิธีด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 การศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
ขั้นที่ 2 การก าหนดประชากร และคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
ขั้นที่ 3 การสร้างและพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ขั้นที่ 4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ขั้นที่ 5 วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล เพ่ือพัฒนาเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน 

ตรวจสอบคุณภาพ สรุป อภิปรายผล และน าเสนอเป็นวิทยานิพนธ์ฉบับสมบูรณ์ โดยผู้วิจัยได้สรุปเป็น
กรอบในการด าเนินการวิจัยไว้ดังนี้  
ขั้นที่ 1 การศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
1. ความหมายและองค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอน 
2. การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติเปียโน 
3. ดนตรีสมัยนิยมกับการจัดการเรียนการสอนดนตรี ในศตวรรษที่ 21 
4. ทักษะปฏิบัติเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม 
ขั้นที่ 2 การก าหนดประชากรและคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
ใช้วิธีสุ่มแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) โดยแบ่งออกเป็น 
1. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับมาตรฐานทักษะปฏิบัติเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมในระดับชั้นต้น
ของสถาบัน Trinity London และ Trinity Pop and Rock School 
2. อาจารย์เปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอนไม่ต่ ากว่า 3 ปี จ านวน 23 คน ในเขตจังหวัด
กรุงเทพมหานคร 
3. อาจารย์สอนเปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอน 5 – 10 ปี และมีประสบการณ์ในสอนเปียโนทั้ง
คลาสสิคและสมัยนิยม จ านวน 5 คน 
4. อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนสมัยนิยม จ านวน 3 คน 
5. อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนคลาสสิค จ านวน 3 คน 
6. ศิลปินผู้มีชื่อเสียงด้านดนตรีสมัยนิยม รวมถึงดนตรีแจ๊ส จ านวน 3 คน 
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ขั้นที่ 3 การสร้างและพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. แบบวิเคราะห์เอกสาร 
2. แบบสอบถาม 
3. แบบสัมภาษณ์เชิงลึก 
4. แบบสังเกตการสอน 
ขั้นที่ 4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. ส่งหนังสือขอความร่วมมือในการวิจัย ในด้านการสัมภาษณ์เชิงลึก การแจกแบบสอบถาม การ
สังเกตชั้นเรียน 
2. รวบรวมเอกสารเกี่ยวกับมาตรฐานทักษะปฏิบัติเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมในระดับชั้นต้น
ของสถาบัน Trinity London และ Trinity Pop and Rock School เพ่ือวิเคราะห์เนื้อหา 
3. ส ารวจสภาพการเรียนจัดการเรียนการสอนเปียโนระดับชั้นต้น ในเขตกรุงเทพมหานคร โดยการเก็บ
ข้อมูลจากการแจกแบบสอบถาม 
4. ด าเนินการสังเกตการสอนในชั้นเรียนแบบไม่มีส่วนร่วมด้วยตนเอง 
ขั้นที่ 5 การวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลเพื่อพัฒนาเป็นแนวทาง ด าเนินการตรวจสอบคุณภาพ
และปรับปรุงแก้ไข หลังจากนั้น สรุปผล อภิปรายผลและน าเสนอเป็นวิทยานิพนธ์ฉบับสมบูรณ์ 
1. ข้อมูลจากแบบวิเคราะห์เอกสาร โดยใช้วิธีวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 
2. ข้อมูลจากแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ ใช้วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลโดยสถิติบรรยาย หาค่าความถี่ 
ค่าเฉลี่ย จ าแนกข้อมูลและเปรียบเทียบข้อมูล 
3. วิเคราะห์ข้อมูลทั้งหมดที่ได้จากการรวบรวมและสังเคราะห์แนวทาง 
4. น าร่างแนวทางการจัดการเรียนการสอนให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 คน ตรวจสอบความถูกต้องและน ามา
ปรับปรุงแก้ไข 
5. สรุปและอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ในการวิจัย พร้อมทั้งให้ข้อเสนอแนะในประเด็นส าคัญจาก
การวิจัย และน าเสนอเป็นวิทยานิพนธ์ฉบับสมบูรณ์ 
 
โดยในแต่ละข้ันตอนมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
ขั้นที่ 1 การศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ผู้วิจัยไดศ้ึกษาข้อมูลจากเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยในหัวข้อ
ต่อไปนี้ 

1. ความหมายและองค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอน ประกอบด้วย 1) ความหมาย
และองค์ประกอบของการเรียนการสอน 2) องค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอน และ 3) การ
พัฒนาการจัดการเรียนการสอน 



 38 

 2. การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติเปียโน ประกอบด้วย 1) การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ     
และ 2) การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติเปียโน 
 3. ดนตรีสมัยนิยมกับการจัดการเรียนการสอนดนตรี ในศตวรรษที่ 21  (ยุคปัจจุบัน)  
ประกอบด้วย 1) แนวคิดในการจัดการเรียนการสอนดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยมและ                
2) ความหมายและองค์ประกอบของดนตรีสมัยนิยม 
 4. ทักษะปฏิบัติเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม ประกอบด้วย 1) ทักษะการปฏิบัติเปียโน
ระดับชั้นต้น และ 2) มาตรฐานทักษะปฏิบัติเปียโนสมัยนิยม 
 
ขั้นที่ 2 การก าหนดประชากร และคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ใช้วิธีสุ่มแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) โดย
แบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม ดังนี้ 

1. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับมาตรฐานทักษะปฏิบัติเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมในระดับ
ชั้นต้นของหลักสูตร Trinity 
 2. อาจารย์สอนเปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอนอย่างน้อย 3 ปี จ านวน 23 คน ในเขต
กรุงเทพมหานคร 
 3. อาจารย์สอนเปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอน 5 - 10 ปี และมีประสบการณ์ในการสอน
เปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม จ านวน 5 คน 
 4. กลุ่มผู้เชี่ยวชาญในด้านการสอนและการบรรเลงทั้งเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม 
รวมถึงกลุ่มศิลปินที่มีชื่อเสียงทางด้านเปียโนสมัยนิยม จ านวน 9 คน ประกอบด้วย  

         4.1 กลุ่มของอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนสมัยนิยม ที่มีประสบการณ์ในการสอน
และการแสดงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมได้อย่างเชี่ยวชาญ มีคุณวุฒิและเป็นที่รู้จักในวงการ
ดนตรีของประเทศไทย จ านวน 3 คน  

1) อาจารย์อัสยุช จ ารูญ 
  2) อาจารย์นป ประทีปะเสน 
  3) อาจารย์รัตนะ วงศ์สรรเสริญ 

          4.2 อาจารย์ผู้ เชี่ยวชาญด้านเปียโนคลาสสิค ที่มีประสบการณ์ในการสอนและ      
การแสดงเปียโนคลาสสิค มีคุณวุฒิและเป็นที่รู้จักในวงการดนตรีของประเทศไทย จ านวน 3 คน  

1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภาวไล ตันจันทร์พงศ์  
   2) อาจารย์จุน โคมัตสึ 
   3) อาจารย์เสกข์ ทองสุวรรณ 
          4.3 ศิลปินผู้มีชื่อเสียงทางด้านเปียโนสมัยนิยม รวมถึงดนตรีแจ๊ส จ านวน 3 คน 
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1) อาจารย์นุ วุฒิวิชัย 
2) คุณจักรวาล เสาธงยุติธรรม โปรดิวเซอร์และนักเปียโนแจ๊ส                          

ร้าน Saxophone   
   3) คุณแมนลักษณ์ ทุมกานนท์ มือเปียโนแห่งวงอีทีซี (ETC) 
 

ขั้นที่ 3 การสร้างและพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 ส าหรับขั้นตอนในการสร้างเครื่องมือในการท าวิจัยมีดังนี้ 1. ศึกษาเอกสารและทฤษฎีที่
เกี่ยวข้อง  2. ก าหนดขอบเขตของประเด็นที่ต้องการศึกษา 3. ก าหนดโครงสร้างและข้อค าถามของ
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 4.ท าการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือโดยอาจารย์ที่ปรึกษา และส่งให้
ผู้เชี่ยวชาญท าการตรวจคุณภาพเครื่องมือ ( IOC) จ านวน 3 คน และน าผลมาปรับปรุงแก้ไข 5. น า
เครื่องมือไปทดลองใช้น าร่อง (Pilot Study) และน าผลการทดลองมาปรับปรุงแก้ไขเครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัยให้เข้ากับสถานการณ์ ง่ายต่อการใช้งานจริง ตรงประเด็น และมีประสิทธิภาพ 6. น าเครื่องมือ
ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ส าหรับเครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  มีจ านวนทั้งหมด 4 ชิ้น 
ประกอบด้วย 1) แบบวิเคราะห์เนื้อหา 2) แบบสอบถาม 3) แบบสัมภาษณ์ และ 4) แบบสังเกต     
การสอน 
 1. แบบวิเคราะห์เนื้อหา ในด้าน 
  1) มาตรฐานการปฏิบัติทักษะเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมในระดับชั้นต้น       
ตามหลักสูตร Trinity โดยครอบคลุมความเชื่อมโยงเนื้อหาระหว่างดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม     
ทั้งในด้านทฤษฎีและทักษะปฏิบัติ 
  2) องค์ประกอบและลักษณะร่วมในการสอนเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม 
 2. แบบสอบถาม ส าหรับอาจารย์สอนเปียโนในเขตกรุงเทพมหานคร ประกอบด้วย 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของอาจารย์ผู้ให้ข้อมูลในแบบสอบถาม 
 ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนและการผสมผสานเปียโนคลาสสิคและ
เปียโนสมัยนิยมส าหรับนักเรียนเปียโนระดับชั้นต้นในปัจจุบันของอาจารย์ ชุดค าถามประกอบด้วย    
2 ประเด็นหลัก คือ 

2.1 การก าหนดวัตถุประสงค์ 
  2.2 การก าหนดเนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อและการวัดประเมินผล 
และค าถามแสดงถึงแนวโน้มในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนานักเรียนเปียโนระดับชั้นต้น โดยใช้
ดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม 
 3. แบบสัมภาษณ์ ส าหรับอาจารย์สอนเปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอน 5 - 10 ปี และมี
ความสามารถในการสอนได้ทั้งเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม และกลุ่มผู้เชี่ยวชาญในด้าน      
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การสอนและการบรรเลงทั้งเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม รวมถึงกลุ่มศิลปินที่มีชื่อเสียงทางด้าน
เปียโนสมัยนิยม โดยเครื่องมือประกอบด้วย 2 ขั้นตอนคือ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของอาจารย์ ผู้เชี่ยวชาญ และศิลปินผู้ให้ข้อมูล 
 ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนและการผสมผสานเปียโนคลาสสิคและ
เปียโนสมัยนิยมส าหรับนักเรียนเปียโนระดับชั้นต้น ชุดค าถามประกอบด้วย 5 ประเด็นหลักคือ 1) การ
ก าหนดวัตถุประสงค์ 2) การก าหนดเนื้อหาสาระ 3) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  4) สื่อและ
อุปกรณ์ และ 5) การวัดประเมินผล โดยใช้ค าถามลักษณะกึ่งมีโครงสร้างและให้แสดงความคิดเห็น
จากค าถามปลายเปิดในการสัมภาษณ์  

4. แบบสังเกตการสอน แบ่งออกเป็น 2 ตอนคือ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปในการสังเกต 

ตอนที่ 2 ข้อมูลที่พบจากการสังเกต อาทิ สภาพการจัดการเรียนการสอนเปียโนคลาสสิคและ
เปียโนสมัยนิยม อันประกอบด้วย การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อและอุปกรณ์ที่ใช้ วิธีการและ
ประเมินผล 
ขั้นที่ 4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 1. ผู้วิจัยส่งหนังสือขอความร่วมมือในการวิจัยกับผู้ให้ข้อมูล เพ่ือท าการแจกแบบสอบถาม            
การสัมภาษณ์เชิงลึก และสังเกตการสอน 
 2. ผู้วิจัยรวบรวมเอกสารเกี่ยวกับมาตรฐานทักษะปฏิบัติเปียโนคลาสสิคและสมัยนิยม ระดับ
ขั้นต้นของสถาบัน Trinity London และ Trinity Pop and Rock School ความเชื่อมโยงของ
เนื้อหาระหว่างดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยมทั้งในด้านทฤษฎีและทักษะ 
 3. ผู้วิจัยด าเนินการส ารวจสภาพโดยการเก็บข้อมูลด้วยการแจกแบบสอบถามอาจารย์เปียโน 
เ พ่ือให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับสภาพการจัดการเรียนการสอนวิชาเปียโนในระดับชั้นต้น ในเขต
กรุงเทพมหานคร รวมถึงผู้วิจัยสอบถามและสัมภาษณ์เชิงลึกอาจารย์เปียโนที่มีประสบการณ์ในการ
สอนนักเรียนทั้งด้านเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม ผู้เชี่ยวทางทางด้านเปียโนคลาสสิคและ
เปียโนสมัยนิยม ศิลปิน ผู้วิจัยมีการเดินทางไปสังเกตการสอนในชั้นเรียนแบบไม่มีส่วนร่วมด้วยตนเอง 
รวมถึงเข้าชมการแสดงสดของศิลปินที่ให้ข้อมูล 
ขั้นที่ 5 วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล เพื่อพัฒนาเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน 
ตรวจสอบคุณภาพ สรุป อภิปรายผล และน าเสนอเป็นวิทยานิพนธ์ฉบับสมบูรณ์ 

 1. วิเคราะห์สภาพการเรียนการสอนและข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญและศิลปิน โดยแบ่ง
ตามประเภทของข้อมูลปริมาณโดยใช้สถิติบรรยาย ข้อมูลเชิงคุณภาพวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้วิธีการ
จ าแนกข้อมูล เปรียบเทียบ และสร้างข้อสรุปเชิงอุปนัย หลังจากนั้น สังเคราะห์ข้อมูลและสรุปเป็นร่าง
แนวทางในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งประกอบด้วย 5 ประเด็นหลัก คือ 1) การก าหนดวัตถุประสงค์ 
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2) การก าหนดเนื้อหาสาระ 3) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4) สื่อและอุปกรณ์ และ 5) การวัด
และประเมินผล โดยอิงการก าหนดวัตถุประสงค์เป็นหลักการส าคัญ 

2. น าร่างแนวทางการจัดการสอนโดยผสมผสานดนตรีคลาสสิคกับดนตรีสมัยนิยม ส าหรับ
นักเรียนเปียโนในระดับชั้นต้น ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ 3 คน ท าการตรวจสอบความถูกต้อง
และครบถ้วนพร้อมสัมภาษณ์ความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยพัฒนา
ขึ้น เพ่ือน าผลการตรวจคุณภาพ มาปรับปรุงแก้ไขแนวทางการจัดการเรียนการสอน ผู้เชี่ยวชาญ 
ประกอบด้วย 

 1) ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนและการบรรเลงเปียโนคลาสสิค 1 คน  
 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนและการบรรเลงเปียโนสมัยนิยม 1 คน  
 3) ผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรีศึกษา 1 คน 
3. สรุปและอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย พร้อมข้อเสนอแนะในประเด็นส าคัญ

จากการวิจัยเป็นวิทยานิพนธ์ฉบับสมบูรณ์ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยเรื่อง การน าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้
ดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม เพ่ือพัฒนาทักษะเปียโนระดับชั้นต้น  มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา
สภาพการเรียนการสอนเปียโนโดยผสมผสานดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยมในระดับชั้นต้น ในเขต
กรุงเทพมหานคร และน าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิคและดนตรี
สมัยนิยม เพ่ือพัฒนาทักษะเปียโนระดับชั้นต้น ซึ่งประกอบด้วย 5 ประเด็นหลักคือ 1) การก าหนด
วัตถุประสงค์ 2) การก าหนดเนื้อหาสาระ 3) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4) สื่อและอุปกรณ์ 
และ   5) การวัดและประเมินผล ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์และน าเสนอข้อมูลในรูปแบบของความเรียง 
ตารางประกอบความเรียง และแผนภูมิภาพ น าเสนอเป็น 3 ตอน ดังนี้  

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับกลุ่มผู้ให้ข้อมูล 
ตอนที่ 2 สภาพการเรียนการสอนเปียโนระดับชั้นต้น ในเขตกรุงเทพมหานคร 
ตอนที่ 3 การน าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิคและดนตรี

สมัยนิยม เพื่อพัฒนาทักษะเปียโนระดับชั้นต้น   
 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับกลุ่มผู้ให้ข้อมูล 

กลุ่มผู้ให้ข้อมูลที่ผู้วิจัยได้คัดเลือกเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วย 1) เอกสารที่เกี่ยวข้อง
กับมาตรฐานทักษะปฏิบัติเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมในระดับชั้นต้นของสถาบัน Trinity 
London และ Trinity Pop and Rock School 2) อาจารย์สอนเปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอน
อย่างน้อย 3 ปี จ านวน 23 ท่าน 3) อาจารย์สอนเปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอน 5 - 10 ปี และมี
ประสบการณ์ในการสอนเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม จ านวน 5 คน 4) อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านเปียโนสมัยนิยม ที่มีคุณวุฒิและประสบการณ์ในการสอนและการแสดงเปียโนคลาสสิคและเปียโน
สมัยนิยมได้อย่างเชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน 5) อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนคลาสสิค ที่มีคุณวุฒิและ
ประสบการณ์ในการสอนและการแสดงเปียโนคลาสสิค จ านวน 3 ท่าน และ 6) ศิลปินผู้มีชื่อเสียง
ทางด้านเปียโนสมัยนิยม รวมถึงดนตรีแจ๊ส จ านวน 3 ท่าน มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1) เอกสารที่เกี่ยวข้องกับมาตรฐานทักษะปฏิบัติเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมในระดับ
ชั้นต้นของหลักสูตร Trinity London 
 จากการวิเคราะห์เอกสารที่เกี่ยวข้องกับมาตรฐานทักษะปฏิบัติเปียโนคลาสสิคและเปียโน         
สมัยนิยม พบว่า เอกสารที่เกี่ยวข้องกับมาตรฐานทักษะปฏิบัติเปียโนคลาสสิคนั้น ประกอบด้วย 
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1. หนังสือเพลงสอบแบ่งตามยุคสมัยและแบบฝึกหัดตามระดับเกรด พร้อมซีดี  
2. หนังสือเกี่ยวกับการฝึกไล่บันไดเสียง Arperggios และ Broken Chord ทั้งในทางเมเจอร์
และไมเนอร์  
3. หนังสือเกี่ยวกับทักษะการอ่านโน้ตฉับพลัน โดยแบ่งเป็นระดับก่อนเกรด 1- เกรด 2        

ระดับเกรด 3 – 5 และระดับเกรด 6 – 8 
4. หนังสือเกี่ยวกับทักษะการฟัง ด้านท้ายเล่มมีการแนบซีดี 
5. หนังสือเกี่ยวกับทักษะการด้นสด 
6. หนังสือเก่ียวกับความรู้ทางดนตรี  
7. คู่มือในการสอบ ซึ่งบอกถึงมาตรฐานทางทักษะเปียโนในด้านบทเพลงและเทคนิคที่ทาง

สถาบันต้องการทดสอบ  
8. หนังสือคู่มือส าหรับผู้สอนที่มีการอธิบายถึงลักษณะต่างๆ ในบทเพลงแต่ละเกรด เพ่ือให้

ผู้สอนได้ท าความเข้าใจและสามารถถ่ายทอดความรู้แก่ผู้เรียนได้ตรงตามที่บทเพลงและทางสถาบัน
ต้องการ 

เห็นได้ว่า หลักสูตรการสอบวัดมาตรฐานทักษะปฏิบัติเปียโนคลาสสิคของสถาบัน Trinity นั้น
ถือเป็นหลักสูตรที่มีมาเป็นระยะเวลานาน ท าให้มีการจัดท าหลักสูตรและทิศทางในการเรียนรู้ที่มี
เป้าหมาย เอกสารประกอบการเรียนการสอนมีความครอบคลุมและรอบด้าน ไม่ว่าจะเป็นการพัฒนา
ทักษะในด้านการบรรเลง การอ่านโน้ต การฟัง การด้นสด และความรู้ทางดนตรี ท าให้หลักสูตร 
Trinity จัดเป็นหนึ่งในหลักสูตรที่ได้รับความนิยมและการยอมรับในประเทศไทยเป็นอย่างมากมาเป็น
เวลานาน 

และจากการวิเคราะห์เอกสารที่เกี่ยวข้องกับมาตรฐานทักษะปฏิบัติเปียโนสมัยนิ ยมนั้น 
ประกอบด้วยหนังสือสอบแบ่งตามระดับเกรด โดยแต่ละเกรดประกอบด้วยบทเพลง 6 เพลง รวมถึง
ค าแนะน าในการฝึกซ้อม โดยลักษณะของบทเพลงส่วนใหญ่เป็นบทเพลงจริงตามสมัยนิยม เป็นการ
รวบรวมบทเพลงชื่อดังจากศิลปินต่างประเทศ และในหนังสือเพลงจะประกอบด้วย Demo และ 
Backing track ของทุกเพลงเพื่อให้ผู้เรียนสามารถฝึกซ้อมได้ตรงตามเกณฑ์ที่ทางสถาบันก าหนด  

2) ผู้ให้ข้อมูลแบบสอบถาม อาจารย์สอนเปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอน 3 ปีเป็นอย่าง
น้อย จ านวน 23 ท่าน ในเขตกรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยได้แจกแบบสอบถามทั้งหมด 30 ชุด และได้รับ
แบบสอบถามกลับคืนมาเป็นจ านวน 23 ชุด คิดเป็นร้อยละ 76.67 โดยผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับ
ทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามโดยจ าแนกสถานภาพ 
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ตารางท่ี 1 แสดงจ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามโดยจ าแนกสถานภาพ 

สถานภาพ                              จ านวน 
                             (N=23) 

                 ร้อยละ 

1.เพศ   
1.1 ชาย 
1.2 หญิง 

                                 14 
                                   9 

 60.87 
39.13 

อาย ุ   
18-23 ปี 
24-29 ปี 
30-35 ปี 
36-40 ปี 
40 ปีขึ้นไป 

                                  2 
                                 10 
                                  4 
                                  6 
                                  1 

                 8.70 
                43.48 
                17.39 
                26.09 
                 4.35 

ระดับการศึกษาสูงสุด    
ปริญญาตรี 
ปริญญาโท 
สูงกว่าปริญญาโท 

                                 15 
                                  7 
                                  4             
                          

                65.22 
                30.43 
                17.39 

สถานที่ท างานในปัจจุบัน   
บ้าน                                                                                                          
โรงเรียน 

                                 14 
                                 23 

                 60.87 
                100.00 

 
จากตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์ด้านสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถามสามารถสรุป

รายละเอียด ได้ดังนี้ อาจารย์สอนเปียโนในเขตกรุงเทพมหานคร ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 
60.87 และเพศหญิง ร้อยละ 39.13 ในด้านของอายุของอาจารย์สอนเปียโนส่วนใหญ่อยู่ในช่วงอายุ 
24 - 29 ปี คิดเป็นร้อยละ 43.48 รองลงมาคือ ในช่วงอายุ 36 - 40 ปี คิดเป็นร้อยละ 26.09 และ
น้อยที่สุดคือ ช่วงอายุ 40 ปีขึ้นไป ร้อยละ 4.35 ส่วนใหญ่จบการศึกษาสูงสุดในระดับปริญญาตรี คิด
เป็นร้อยละ 65.22 จบการศึกษาสูงสุดในระดับปริญญาโท คิดเป็นร้อยละ 30.43 และมีการจบการ
สูงสุดในระดับสูงกว่าปริญญาโทจ านวนน้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 17.39   อาจารย์สอนเปียโนที่มี
ประสบการณ์ในการสอน 3 ปีเป็นอย่างน้อย ในเขตกรุงเทพมหานคร ทั้งหมดสอนที่โรงเรียน 15(2) 
ต่างๆ ในเขตกรุงเทพมหานคร คิดเป็นร้อยละ 100.00 โดยโรงเรียนที่อาจารย์ท างานมากที่สุดสอง
อันดับแรกคือ โรงเรียนดนตรีเคพีเอ็นและโรงเรียนดนตรีสยามกลการ และอาจารย์ส่วนใหญ่ สอนที่
บ้านควบคู่กับการสอนที่โรงเรียน คิดเป็นร้อยละ 60.87 

3) อาจารย์สอนเปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอน 5 - 10 ปี และมีประสบการณ์ในการสอน
เปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม จ านวน 5 คน 
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 ผู้วิจัยคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างจากอาจารย์สอนเปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอน 5 - 10 ปี 
และมีประสบการณ์ในการสอนเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปแสดง
ข้อมูลดังตารางต่อไปนี้ 
 

ตารางท่ี 2 รายงานผลข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับอาจารย์สอนเปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอน         
5 - 10 ปี    

ประเภทของข้อมูล อาจารย์คนที่ 1 อาจารย์คนที่ 2 อาจารย์คนที่ 3 อาจารย์คนที่ 4 อาจารย์คนที่ 5 
เพศ ชาย ชาย ชาย หญิง หญิง 
อาย ุ 30 - 35 ปี 24 - 29 ปี 40 ปีข้ึนไป 24 - 29 ปี 24 - 29 ปี 
วุฒิการศึกษา ปริญญาตร ี ปริญญาตร ี ปริญญาตร ี ปริญญาตร ี ก าลังศึกษาต่อ

ในระดับปรญิญา
เอกทางด้านการ
ประพันธ์เพลง 

สาขาวิชาที่ส าเร็จ
การศึกษาระดับ
ปริญญาตร ี

โบราณคด ี
 

การแสดงดนตรี
คลาสสิค 

การแสดง
ดนตรีคลาสสิค 

การแสดงดนตรี
คลาสสิค 

การแสดงดนตรี
คลาสสิค 

สาขาวิชาที่ส าเร็จ
การศึกษาระดับ
ปริญญาโท 

- - - - การประพันธ์
เพลง 

ประกาศนียบตัร
เพิ่มเตมิ /
ประสบการณ์ที่  
โดดเด่น 

จบระดับเกรด 8 
จากสถาบัน 
Trinity 
London 

ไม่ระบ ุ ไม่ระบ ุ จบระดับ 
อนุปริญญา 
LTCL จาก
สถาบัน Trinity 
London 

จบระดับ
อนุปริญญา 
LTCL จาก
สถาบัน Trinity 
London 

ประสบการณ์ใน
การสอนเปยีโน 

5 - 9 ปี 5 - 9 ป ี 10 - 15 ปี 5 - 9 ป ี 5 - 9 ป ี

สถานท่ีท างานใน
ปัจจุบัน 

โรงเรียนดนตรี 
KPN/นักดนตร ี

โรงเรียนดนตรี 
KPN/นักดนตร ี

โรงเรียนดนตรี
บางกอก
ซิมโฟนี 

- โรงเรียนดนตรี
บางกอกซิมโฟน ี/ 
ผู้บรรเลงเปียโนใน
วง Bangkok 
Symphony 
Orcrestra 
- สอนเปียโนที่บ้าน 

โรงเรียนดนตรี
บางกอกซิมโฟนี 
สอนเปียโนท่ี
บ้าน 

 

 
จากตารางที่ 2 พบว่าอาจารย์ผู้สอนส่วนใหญ่เป็นเพศชาย 60% จากกลุ่มผู้ให้ข้อมูล และอยู่

ในช่วงอายุ 24-29 ปีขึ้นไป โดยส่วนใหญ่จบการศึกษาในระดับปริญญาตรีทางด้านการแสดงเปียโน
คลาสสิค มีเพียง 1 ท่านที่มิได้จบตรงสาขา แต่มีประกาศนียบัตรในการสอบวัดระดับทางด้านเปียโน
จากสถาบัน Trinity London จนจบระดับเกรด 8  อีกทั้ง มีอาจารย์ท่านหนึ่งที่ก าลังศึกษาต่อใน
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ระดับปริญญาเอก ในสาขาวิชาการประพันธ์เพลง ซึ่งถือว่ามีระดับของวุฒิการศึกษาที่โดดเด่นหาก
เทียบกับกลุ่มตัวอย่างในกลุ่มเดียวกัน รวมถึงอาจารย์ผู้สอน 3 ใน 5 คน นอกจากการสอนแล้ว ได้เป็น
นักดนตรีบรรเลงประกอบด้วยทั้งในทางคลาสสิคและทางสมัยนิยม ดังนั้น แสดงให้เห็นว่า ในกลุ่มของ
อาจารย์สอนเปียโน 5 - 10 ปี นั้นมีส่วนใหญ่นั้นจบการศึกษาในสาขาวิชาการแสดงดนตรีคลาสสิค 
และมีประกาศนียบัตรจากการสอบทางด้านการแสดงเปียโนจากสถาบัน Trinity London  

4) อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนสมัยนิยม ที่มีคุณวุฒิและประสบการณ์ในการสอนและการ
แสดงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมได้อย่างเชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน  

 
ตารางท่ี 3 รายงานผลข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนสมัยนิยม 

ประเภทของข้อมูล ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 1 ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 2 ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 3 
เพศ ชาย ชาย ชาย 
อาย ุ 30 - 35 ปี 36 - 40 ปี 36 - 40 ปี 
วุฒิการศึกษา ปริญญาโท ปริญญาโท ก าลังศึกษาต่อในระดับ

ปริญญาเอกทางด้านการ
ประพันธ์เพลง 

สาขาวิชาที่ส าเร็จ
การศึกษาระดับปรญิญาตร ี

การแสดงดนตรคีลาสสิค การแสดงดนตรคีลาสสิค การแสดงดนตรคีลาสสิค 

สาขาวิชาที่ส าเร็จ
การศึกษาระดับปรญิญาโท 

ดนตรีศึกษา การแสดงดนตรคีลาสสิค การแสดงดนตรีแจ๊ส 

ประกาศนียบตัรเพิ่มเตมิ/
ประสบการณ์ที่โดดเด่น 

- เคยออกอัลบั้มเป็น
ศิลปินในแนวเพลงป๊อบ
แจ๊ส 
- มีการเรียนเพิ่มเติมและ
ศึกษาด้วยตนเอง 

ได้รับประกาศนยีบัตร
ทางด้านดนตรีแจ๊ส 

เป็นผู้ควบคมุวงและ
ประพันธ์เพลงให้แก่วง
ดุริยางค์ทหารเรือ เป็น
ระยะเวลา 9 ปี 

ประสบการณ์ในการสอน
เปียโน 

10 - 15 ปี 15 - 20 ปี 15 - 20 ปี 

สถานท่ีท างานในปัจจุบัน - อาจารย์พิเศษ
มหาวิทยาลยั 
- เปิดโรงเรียนสอนเปียโน
ของตนเองที่บ้าน 
- เป็นนักดนตรีบรรเลง
ให้แก่ศิลปิน 

- อาจารย์พิเศษ
มหาวิทยาลยั 
- เปิดโรงเรียนสอนเปียโน
ของตนเองที่บ้าน 

- อาจารย์ประจ า
มหาวิทยาลยั 
- เปิดสอนเปียโนที่บ้าน 
- สอนที่โรงเรียน New 
frontier 

 
จากตารางที่ 3 พบว่าอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญทางด้านเปียโนสมัยนิยมนั้น เป็นเพศชายทั้งหมด      

อายุไม่เกิน 40 ปี และทุกท่านจบการศึกษาในระดับปริญญาตรีในสาขาการแสดงดนตรีคลาสสิคและ
จบการศึกษาในระดับปริญญาโทที่ตรงกับสาขาท่ีตนเองเรียนมา และจากการสัมภาษณ์เพ่ิมเติม พบว่า 
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อาจารย์ทั้งสามท่านมีความสนใจในการบรรเลงเปียโนสมัยนิยมและเปียโนแจ๊ส ท าให้ขวนขวายที่จะ
ศึกษาหาความรู้ทางด้านนั้นๆ เพ่ิมเติม โดยส่วนใหญ่มีประสบการณ์ในการสอนไม่ต่ ากว่า 15 ปี และ
ในปัจจุบันต่างก็เป็นอาจารย์ประจ าและอาจารย์พิเศษของมหาวิทยาลัยชั้นน าของประเทศไทย รวมถึง
เป็นนักดนตรีในช่วงนอกเวลางานด้วย จากประเด็นนี้ ท าให้เห็นว่า ในปัจจุบัน ประเทศไทยมีบุคลากร
ทางด้านเปียโนที่สามารถบรรเลงได้ทั้งเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมเพ่ิมมากขึ้นและต่างก็เป็น
คนรุ่นใหม่ของวงการดนตรีในประเทศไทย 

5) อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนคลาสสิค ที่มีคุณวุฒิและประสบการณ์ในการสอนและการ
แสดงเปียโนคลาสสิค จ านวน 3 ท่าน  

 
ตารางท่ี 4 รายงานผลข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนคลาสสิค 

ประเภทของข้อมูล ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 1 ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 2 ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 3 
เพศ ชาย หญิง หญิง 
อาย ุ 30-35 ป ี 40 ปีข้ึนไป 36-40 ป ี

วุฒิการศึกษา ปริญญาตร ี ปริญญาโท ปริญญาเอก 
สาขาวิชาที่ส าเร็จ
การศึกษาระดับปรญิญาตร ี

การแสดงดนตรคีลาสสิค การแสดงดนตรคีลาสสิค การแสดงดนตรคีลาสสิค 

สาขาวิชาที่ส าเร็จ
การศึกษาระดับปรญิญาโท 

- การแสดงดนตรคีลาสสิค การแสดงดนตรคีลาสสิค 

สาขาวิชาที่ส าเร็จ
การศึกษาระดับปรญิญา
เอก 

- - การแสดงดนตรคีลาสสิค 

ประกาศนียบตัรเพิ่มเตมิ/
ประสบการณ์ที่โดดเด่น 

ได้รับทุนเรียนต่อทางด้าน
การแสดงดนตรีคลาสสิค 
ณ ประเทศรัสเซียตั้งแต่
อายุ 18 ปี 

เป็นอาจารย์ใหญ่ของ
สถาบัน Trinity London 
ของประเทศไทย  

- 

ประสบการณ์ในการสอน
เปียโน 

10 - 15 ปี 15 - 20 ปี 15 - 20 ปี 

สถานท่ีท างานในปัจจุบัน - อาจารย์พิเศษวิทยาลยั
ดนตร ี
- เปิดสอนเปียโนที่บ้าน 

- สถาบัน Trinity 
London ของประเทศ
ไทยและนักบรรเลงเปยีโน
ประกอบ 

- อาจารย์ประจ า
มหาวิทยาลยั 
- เปิดสอนเปียโนที่บ้าน 

 
จากตารางที่ 4 เห็นได้ว่า อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญทางด้านเปียโนคลาสสิค ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง

และมีช่วงอายุ 36 ปีขึ้นไป โดยในกลุ่มของอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญทางด้านเปียโคลาสสิคนั้น ถือว่ามีความ
กระจายของข้อมูลทางสถานภาพมากพอสมควร ไม่ว่าจะเป็นในเรื่องอายุ เพศ ระดับการศึกษา แต่
หากลงรายละเอียดลึกลงจะพบว่า อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนคลาสสิค ต่างในด้านการแสดงดนตรี
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คลาสสิคท้ังสิ้น และมีประสบการณ์ในการสอนตั้งแต่ 10 - 20 ปี รวมถึงมีความโดดเด่นทางสถานภาพ
ที่แตกต่างกัน เช่น ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 1 ได้รับทุนเรียนต่อทางด้านการแสดงดนตรีคลาสสิค ณ ประเทศ
รัสเซียตั้งแต่อายุ 18 ปี ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 2 เป็นอาจารย์ใหญ่ประจ าสถาบัน Trinity London ของ
ประเทศไทย และผู้เชี่ยวชาญคนที่ 3 จบศึกษาในระดับปริญญาตรี ปริญญาโท และปริญญาเอกใน
สาขาการแสดงดนตรีคลาสสิคโดยตรง เป็นต้น ซึ่งจากข้อมูลตรงนี้ ท าให้เห็นว่า ผู้เชี่ยวชาญแต่ละท่าน
มีความโดดเด่นทางด้านสถานภาพที่แตกต่างกัน ท าให้อาจได้มุมมองในการสัมภาษณ์ท่ีกว้างขึ้น 

6) ศิลปินผู้มีชื่อเสียงทางด้านเปียโนสมัยนิยม รวมถึงดนตรีแจ๊ส จ านวน 3 ท่าน 
 

ตารางท่ี 5 รายงานผลข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับศิลปินผู้มีช่ือเสียงทางด้านเปียโนสมัยนิยมรวมถึง  
ดนตรีแจ๊ส 

ประเภทของข้อมูล ศิลปินคนท่ี 1 ศิลปินคนท่ี 2 ศิลปินคนท่ี 3 
เพศ ชาย ชาย ชาย 
อาย ุ 36 - 40 ปี 40 ปีขึ้นไป 40 ปีข้ึนไป 
วุฒิการศึกษา ปริญญาตร ี ปริญญาตร ี ปริญญาตร ี
สาขาวิชาที่ส าเร็จการศึกษา
ระดับปริญญาตร ี

การแสดงดนตร ี การแสดงดนตร ี(ไวโอลิน) ดนตรีแจส๊ 

ประสบการณ์ในการท างาน - มือเปียโนและมือ 
- คีย์บอร์ดประจ าวง 
ETC  

- นักดนตรีลูกทุ่ง  
- มือคีย์บอร์ดวง Funk 
Machine ที่โด่งดัง  
- โปรดิวเซอร์ให้กับศิลปิน
มากมาย เช่น นภ พรช านิ 
ปาน ธนพร ไททาเนียม 

- ร่วมวงกับ Michael  
Paulo  
- Monterey Blues  
Festival   

สถานท่ีท างานในปัจจุบัน - ศิลปินประจ าวง
ดนตรี ETC 

- ประกอบอาชีพอิสระ
เกี่ยวกับดนตร ี
- นักเปียโนร้าน 
Saxophone 

- ธุรกิจส่วนตัวเกี่ยวกับ
ร้านอาหารและการ
แสดงดนตรีแจส๊ 
- นักเปียโนร้าน Jazz 
happen bar 
- เปิดสอนเปียโนที่บ้าน 

 
จากตารางที่ 5 พบว่า ศิลปินผู้มีชื่อเสียงทางด้านเปียโนสมัยนิยม รวมถึงดนตรีแจ๊สในประเทศ

ไทยนั้น เป็นเพศชายทั้งสิ้น และมีช่วงอายุที่ใกล้เคียงกัน ศิลปินทั้งสามท่านมีวุฒิการศึกษาในระดับ
ปริญญาตรี โดยจบตรงสาขาที่ตนท างานอยู่ มีเพียง 1 ท่านเท่านั้น ที่จบทางด้านไวโอลิน และจาก
ประสบการณ์ในการท างาน พบว่า ศิลปินทั้งสามท่านประกอบอาชีพอิสระทั้งสิ้น  ไม่ว่าจะเป็นศิลปิน   
นักดนตรีอิสระ หรือธุรกิจส่วนตัว มีเพียงท่านเดียวที่เปิดสอนเปียโนที่บ้านควบคู่กับการประกอบอาชีพ
อิสระ ดังนั้น จะเห็นได้ว่า ในเส้นทางสายศิลปินนั้น การหาประสบการณ์ในการท างานถือว่าเป็นเรื่องที่
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มีความส าคัญมากที่สุด ดังนั้น เส้นทางในการเติบโตแต่ละสายอาชีพนั้นต้องการคุณสมบัติที่แตกต่าง
กันดังนั้น ขึ้นอยู่กับความต้องการส่วนบุคคลว่าต้องการด าเนินชีวิตและเติบโตไปในเส้นทางใดในสาย
ดนตรี  

ตอนที่ 2 สภาพการเรียนการสอนเปียโนในระดับชั้นต้น ในเขตกรุงเทพมหานคร  

จากการศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ประเด็นในการพิจารณาสภาพการ
เรียนการสอนเปียโนผสมผสานดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยมในระดับชั้นต้นในเขต
กรุงเทพมหานคร โดยข้อมูลที่ได้มาจากการแจกแบบสอบถามผู้สอนในเขตกรุงเทพมหานครจ านวน 
23 คน สัมภาษณ์ และการสังเกตการสอนผู้สอนเปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอน 5 - 10 ปี ที่
สามารถสอนได้ทั้งเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม จ านวน 5 ท่าน  โดยผู้วิจัยก าหนดเกณฑ์ในการ
คิดค่าเฉลี่ยในส่วนที่ข้อมูลเป็นมาตรประมาณค่า แต่ละช่วงความคิดเห็น 5 ระดับ ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.00 - 5.00 หมายความว่า  มากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.00 - 3.99 หมายความว่า  มาก 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 2.00 - 2.99 หมายความว่า    ปานกลาง 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00 - 1.99 หมายความว่า    น้อย 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 0.00 - 0.99 หมายความว่า    น้อยที่สุด 
โดยประเด็นที่ผู้วิจัยน าเสนอ ประกอบด้วย 5 ด้านหลัก อันได้แก่ 1) ด้านการก าหนด

วัตถุประสงค์ 2) ด้านเนื้อหาสาระ 3) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4) ด้านสื่อและอุปกรณ์
การเรียนการสอน และ 5) ด้านการวัดและประเมินผล มีรายละเอียดดังนี้ 

 
1. ด้านการก าหนดวัตถุประสงค์ 
 ในด้านหลักการในการก าหนดวัตถุประสงค์ในการจัดการเรียนการสอน ผู้วิจัยได้ศึกษา
เอกสาร แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ซึ่งน าไปสู่การก าหนดกรอบในการก าหนดวัตถุประสงค์ซึ่ง
ประกอบด้วยหลักการ 3 ด้าน ได้แก่ การมุ่งจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาและเพ่ิมพูนองค์ความรู้
ทางดนตรีที่จ าเป็นในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม การเชื่อมโยงองค์ความรู้ทาง
ดนตรีกับทักษะปฏิบัติเปียโนที่จ าเป็นในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม และการมุ่งให้
ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม โดยผู้วิจัยแสดงผล    
ดังตารางแสดงค่าเฉลี่ยเกี่ยวกับหลักในการก าหนดวัตถุประสงค์ ดังตารางที่ 6 
 
 
 
 



 50 

ตารางท่ี 6 แสดงค่าเฉลี่ยของระดับความส าคัญเกี่ยวกับหลักในการก าหนดวัตถุประสงค์ 
 

ประเด็นในการพิจารณา 
แบบสอบถาม (N=23) 

ค่าเฉลี่ย (M) 
ด้านที่ 1 การก าหนดวัตถุประสงค์  
1 .ผู้สอนมุ่งจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาและเพ่ิมพูนองค์ความรู้ทาง
ดนตรีที่จ าเป็นในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและเป็นโนสมัยนิยม 

4.60 

2. มุ่งเชื่อมโยงองค์ความรู้ทางดนตรีกับทักษะปฏิบัติเปียโนที่จ าเป็นใน
การบรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมแก่ผู้เรียน 

4.27 

3. มุ่งให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการบรรเลงเปียโนคลาสสิค
และเปียโนสมัยนิยม   

4.00 

 
จากตารางพบว่า ผู้สอนส่วนใหญ่เห็นด้วยและให้การก าหนดวัตถุประสงค์ด้านการ มุ่งจัดการ

เรียนการสอนเพ่ือพัฒนาและเพ่ิมพูนองค์ความรู้ทางดนตรีที่จ าเป็นในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและ
เปียโนสมัยนิยมมากที่สุด คิดเป็นคะแนนเฉลี่ย 4.60 คะแนน และในล าดับถัดมา คือการมุ่งเชื่อมโยง
องค์ความรู้ทางดนตรีกับทักษะปฏิบัติเปียโนที่จ าเป็นในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัย
นิยม คิดเป็นคะแนนเฉลี่ย 4.27 คะแนน และล าดับสุดท้ายคือ การก าหนดวัตถุประสงค์ในการเรียน
การสอนเพ่ือมุ่งให้ผู้เรียนเกิดความสร้างสรรค์ในการบรรเลงเปียโนคลาสสิค อยู่ในระดับ 4.00 คะแนน 
ซึ่งสอดคล้องกับการสังเกตการเรียนการสอนจริง ที่ผู้สอนมุ่งปูพ้ืนฐานความรู้ให้แก่ผู้เรียนเป็นหลัก
ก่อนที่จะเชื่อมโยงความรู้กับการบรรเลงจริง และหากดูจากคะแนนจะพบว่า ผู้สอนให้ความส าคัญกับ
การหลักการทั้ง 3 ข้อข้างต้นอยู่ในเกณฑ์มาก ซึ่งจากการสัมภาษณ์อาจารย์สอนเปียโนพบว่า อาจารย์
ให้ความส าคัญในการก าหนดวัตถุประสงค์ในการสอนไปในทิศทางเดียวกันกับค่าเฉลี่ยในแบบสอบถาม 
กล่าวคือ ผู้สอนเห็นว่าการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาและเพ่ิมพูนองค์ความรู้ทางดนตรีที่จ าเป็น
ในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม รวมถึงการเชื่อมโยงความรู้และทักษะปฏิบัติเปียโน
เป็นสิ่งที่ผู้สอนให้ความส าคัญเป็นอย่างมาก 

และนอกเหนือจากหลักการทั้ง 3 ข้อนี้นั้น จากแบบสอบถามและการสัมภาษณ์ อาจารย์ได้
ชี้แจงถึงการก าหนดวัตถุประสงค์อ่ืนๆ นอกเหนือจากหลักการข้างต้น ได้แก่ การมุ่งสอนให้เด็ก
สามารถสอบเข้ามหาวิทยาลัยทางดนตรีได้ รวมถึงการสอนเพ่ือให้เด็กสามารถสอบการวัดระดับ
มาตรฐานทักษะปฏิบัติทางเปียโนคลาสสิค ซึ่งผู้สอนให้ข้อมูลว่า ในการก าหนดวัตถุประสงค์ในการ
เรียนการสอน ต้องมุ่งตามความต้องการของผู้เรียนแต่ละบุคคลเป็นหลัก และผู้สอนมักมีการปรับ
วัตถุประสงค์ในการเรียนการสอนให้ตอบสนองต่อความต้องการ และความสนใจของผู้เรียน  
     หลักการในก าหนดวัตถุประสงค์มุ่งให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการบรรเลงเปียโน
คลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมที่ถือว่าได้คะแนนน้อยที่สุด  จากการสัมภาษณ์อาจารย์ผู้สอน ในประเด็น
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ของการด้นสด ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์ที่เป็นรูปธรรม  ผู้สอนบาง
ท่านมองว่าการด้นสด (Improvisation) ถือเป็นส่วนส าคัญส าหรับเด็กทุกวัย ถึงแม้จะเป็นเด็กเล็กก็
ควรมีการสอนในลักษณะเบื้องต้นให้แก่เด็ก และผู้สอนหลายท่านมีการก าหนดวัตถุประสงค์ที่มุ่งให้เกิด
ความคิดสร้างสรรค์แก่เด็กในด้านดนตรีสมัยนิยม ในเรื่องการแต่งเพลง แกะเพลง การเปลี่ยนคีย์อีก
ด้วย แต่ส าหรับผู้สอนส่วนใหญ่ ให้ความคิดเห็นว่า การมุ่งให้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์นั้น ยังไม่
จ าเป็นมากนักส าหรับนักเรียนในระดับชั้น หากเทียบกับวัตถุประสงค์ในข้ออ่ืน ซึ่งสอดคล้องกับการ
สังเกตการเรียนการสอนตามสภาพจริง สาเหตุที่พบว่าในการมุ่งให้ผู้เรียนมีความคิดสร้ างสรรค์ให้
ความส าคัญในระดับที่น้อยที่สุดหากเทียบเคียงกับหลักการในข้ออ่ืน เป็นเพราะว่าในการเรียนการสอน
เปียโนระดับชั้นต้นในสภาพจริงจากการสังเกต พบว่าผู้สอนยังมุ่งจัดการเรียนการสอนตามหนังสือใน
หลักสูตรเป็นหลัก มากกว่าการเรียนโดยอิงเนื้อหาที่ผู้เรียนจะน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน อีกทั้งประเด็น
ของการมุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์นั้น เป็นเพียงการฝึกให้ผู้เรียนคิดและสร้างสรรค์บท
เพลงต้นฉบับเดิม อาจปรับเปลี่ยนความดังเบาของเพลงเท่านั้น แต่ยังไม่ก้าวไปสู่ระดับการด้นสด 
เนื่องจากผู้เรียนยังคงอยู่ในระดับชั้นต้น การพัฒนาและสร้างฐานความรู้ รวมถึงการประยุกต์และ
เชื่อมโยงความรู้เหล่านั้นกับทักษะ จัดเป็นสิ่งที่ต้องกระท าก่อนที่จะสามารถพัฒนาผู้เรียนไปสู่ขั้นตอน
ของการด้นสดได้ รวมถึงต้องค านึงถึงความต้องการและความสนใจของผู้เรียนเป็นหลัก เช่น ผู้เรียน
สนใจในการสอบวัดมาตรฐานทักษะ สอบเข้ามหาวิทยาลัยทางดนตรี เล่นคอนเสิร์ตเพลงสมัยนิยม
ร่วมกับเพื่อน ผู้สอนมักก าหนดวัตถุประสงค์ตามความต้องการของผู้เรียนในขณะนั้น เป็นต้น 

สรุปได้ว่า ในสภาพการเรียนการสอนจริง ผู้สอนส่วนใหญ่ให้ความส าคัญกับหลักการใน     
การก าหนดวัตถุประสงค์ในด้านการมุ่งจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาและเพ่ิมพูนองค์ความรู้ทาง
ดนตรีที่จ าเป็นในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมมากที่สุด รองลงมาคือ  การมุ่ง
เชื่อมโยงองค์ความรู้ทางดนตรีกับทักษะปฏิบัติเปียโนที่จ าเป็นในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโน
สมัยนิยม และล าดับสุดท้ายคือ การก าหนดวัตถุประสงค์ในการเรียนการสอนเพ่ือมุ่งให้ผู้เรียนเกิด
ความสร้างสรรค์ในการบรรเลงเปียโนคลาสสิค  

 
2. ด้านเนื้อหาสาระ 
 ในด้านของเนื้อหาสาระ ผู้วิจัยน าเสนอข้อมูลเป็น 2 ส่วน โดยส่วนที่ 1 เป็นผลค่าเฉลี่ยจาก
การตอบแบบสอบถามในด้านการก าหนดเนื้อหาสาระในเชิงหลักการในการจัดการเรียนการสอน      
ดังตารางที่ 7 และส่วนที่ 2 เป็นการสัมภาษณ์ผู้สอนเปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอน 5-10 ปี และ
สามารถสอนได้ทั้งเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม จ านวน 5 ท่าน  ในด้านของความถี่ในการให้
ความส าคัญในเนื้อหาสาระในการสอนระหว่างเปียโนคลาสสิคและสมัยนิยม ดังตารางที่ 8  
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ตารางท่ี 7 แสดงค่าเฉลี่ยของระดับของการปฏิบัติในการก าหนดเนื้อหาสาระในเชิงหลักการใน            
การจัดการเรียนการสอน  

 

ประเด็นในการพิจารณา 
แบบสอบถาม (N=23) 

ค่าเฉลี่ย 
ด้านที่ 2 การก าหนดเนื้อหาสาระ 
1. สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการสอน ทั้งในด้านความรู้และทักษะที่
นักเรียนจะได้รับ รวมถึงความต้องการและความสนใจชองผู้เรียน 

 
4.40 

 

2. สอดคล้องกับประสบการณ์ของผู้เรียน รวมถึงสภาพจริงที่เรียนพบใน
สังคม 

4.10 

3. เป็นสิ่งที่จ าเป็นและมีประโยชน์ในชีวิตประจ าวันของผู้เรียน ทั้งใน
ปัจจุบันและอนาคต รวมถึงเนื้อหามีความถูกต้องเชื่อถือได้  

4.47 
 

4. มีความต่อเนื่องในการจัดล าดับเนื้อหาสาระตามล าดับได้อย่าง
เหมาะสม เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ผู้เรียน  

4.47 
 

5. มีการเลือกเนื้อหาสาระที่มุ่งสร้างสรรค์ให้ผู้เรียนสามารถบรรเลงเปียโน
คลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมได้ 

4.60 
 

 
จากตาราง พบว่า ผู้สอนส่วนใหญ่มีการเลือกเนื้อหาสาระที่มุ่งสร้างสรรค์ให้ผู้เรียนสามารถ

บรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมได้มากที่สุด ค่าเฉลี่ยคิดเป็น 4.60 ซึ่งถือว่าสอดคล้องกับ
ด้านการก าหนดวัตถุประสงค์ที่ผู้สอนส่วนใหญ่ตระหนักถึงความส าคัญของดนตรีสมัยนิยม มีการน า
ดนตรีสมัยนิยมเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งในการก าหนดวัตถุประสงค์ในการจัดการเรียนการสอน  ซึ่งจากการ
สัมภาษณ์อาจารย์ผู้สอนและการสังเกตการสอนในประเด็นนี้ เนื่องจากผู้เรียนในยุคสมัยปัจจุบัน มัก
กล้าบอกความต้องการของตนเองเกี่ยวกับแนวเพลงที่ตนเองต้องการบรรเลงมากยิ่งขึ้น และแนวเพลง
ที่นักเรียนสนใจ น าโน้ตเพลง หรือเสนอความต้องการกับผู้สอน ดังนั้น อาจกล่าวได้ว่า ความสนใจใน
บทเพลงและการบรรเลงเปียโนสมัยนิยม เป็นความต้องการของผู้เรียนเปียโนระดับชั้นต้นในปัจจุบัน 

 หลักในการก าหนดเนื้อหาที่ผู้สอนให้ความส าคัญในล าดับถัดมา คือการสอนเลือกสอนสิ่งที่
จ าเป็นและมีประโยชน์ในชีวิตประจ าวันของผู้เรียน ทั้งในปัจจุบันและอนาคต รวมถึงเนื้อหามีความ
ถูกต้องเชื่อถือได้ ในขณะเดียวกัน ผู้สอนมุ่งในเรื่องความต่อเนื่องในการจัดล าดับเนื้อหาสาระ
ตามล าดับได้อย่างเหมาะสม เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ผู้เรียนเป็นหลัก  

 นอกจากนี้ การจัดเนื้อหาสาระที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการสอนทั้งในด้านความรู้และ
ทักษะที่นักเรียนจะได้รับ ความต้องการ ความสนใจ และประสบการณ์ของ เนื่องจากผู้สอนมีการเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนเลือกบทเพลงที่ตนเองสนใจในการเรียน หากบทเพลงเกินขีดความสามารถของผู้เรียน 
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ผู้สอนท าการปรับแก้เข้ากับความสามารถของผู้เรียน และมีการเลือกเนื้อหาสาระที่มุ่งสร้างสรรค์ให้
ผู้เรียนสามารถบรรเลงได้ทั้งเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม แต่ทั้งนี้ เนื่องจากเด็กในระดับต้น
ส่วนใหญ่มักเริ่มเรียนจากความต้องการของผู้ปกครองเป็นหลัก ซึ่งมักเริ่มจากการเรียนตามหลักสูตร
ของสถาบันทางด้านดนตรี ดังนั้น ผู้สอนต้องมีกิจกรรมอ่ืนนอกเหนือจากการปฏิบัติหรือบรรเลงเฉพาะ
เพลงในบทเพลง โดยเฉพาะผู้เรียนในช่วงที่ก าลังก้าวเข้าสู่วัยรุ่นตอนต้น ผู้เรียนเริ่มสนใจในการบรรเลง
คอร์ดตามบทเพลงสมัยนิยมมากขึ้น ซึ่งการสลับการเรียนระหว่างเพลงสมัยนิยมและเพลงคลาสสิค
ตามหลักสูตร สามารถช่วยให้ผู้เรียนมีความสนใจในการเรียนเปียโนมากยิ่งขึ้น  

สรุปได้ว่า สภาพการจัดการเรียนการสอนในด้านการก าหนดเนื้อสาระ พบว่าผู้สอนส่วนใหญ่
มีการเลือกเนื้อหาสาระท่ีมุ่งสร้างสรรค์ให้ผู้เรียนสามารถบรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมได้
มากที่สุด แสดงให้เห็นว่า ผู้สอนตระหนักถึงความส าคัญและได้มีการน าบทเพลงสมัยนิยมมาใช้ในการ
เรียนการสอนจริง ซึ่งถือว่าสอดคล้องกับการก าหนดวัตถุประสงค์ที่ให้ความส าคัญในการพัฒนาและ
เพ่ิมพูนองค์ความรู้ทางดนตรีที่จ าเป็นในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและเป็นสมัยนิยม  

นอกจากด้านการก าหนดเนื้อหาสาระในเชิงของหลักการแล้ว ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์
เอกสารเกี่ยวกับมาตรฐานการทักษะปฏิบัติเปียโนของสถาบัน Trinity London โดยมาตรฐานการ
สอบของสถาบัน Trinity London และ Trinity Pop and Rock School ซึ่งเป็นบอร์ดสอบ
มาตรฐานดนตรีสากลจากสหราชอาณาจักรแห่งแรกที่เข้ามาท าการสอบวิชาดนตรีในประเทศไทย 
(กมลา ชิดช่าง, 2541) การสอบด้านดนตรีคลาสสิคตามหลักสูตรของ Trinity London ผู้เข้าสอบต้อง
สามารถปฏิบัติทักษะได้ทั้งหมด 6 ประการคือ การบรรเลงเพลง การบรรเลงเทคนิค ทักษะการอ่าน
โน้ตฉับพลัน ทักษะการฟัง ทักษะการด้นสด และความรู้ทางทฤษฎีดนตรี ส่วนการสอบดนตรีสมัยนิยม
นั้นตามหลักสูตรของ Trinity Pop and Rock School  ผู้สอบต้องสามารถปฏิบัติทักษะได้ทั้งหมด 3 
ประการ คือ การบรรเลงเพลง การด้นสด และการบรรเลงเพลงประกอบดนตรี ในงานวิจัยฉบับนี้  
ผู้วิจัยเลือกวิเคราะห์เนื้อหาตามเกณฑ์มาตรฐานการปฏิบัติทักษะเปียโนของสถาบัน Trinity London 
และสถาบัน Trinity Pop and Rock School ส าหรับนักเรียนเปียโนชั้นต้น ครอบคลุมตั้งแต่ระดับ
เกรด 1 - เกรด 3 เป็นหลัก ทั้งในด้านเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม  

 
มาตรฐานการปฏิบัติเปียโนคลาสสิคในระดับชั้นต้น 
ขอบเขตของทักษะปฏิบัติดนตรีที่ผู้เรียนเปียโนในระดับชั้นต้นควรปฏิบัติได้หากเทียบกับ

เกณฑ์ในการสอบวัดมาตรฐานของสถาบันดนตรี Trinity Guildhall ของประเทศอังกฤษ โดยทักษะ
ปฏิบัติดนตรีส าหรับผู้เรียนเปียโนในระดับชั้นต้นในด้านเปียโนคลาสสิค เริ่มตั้งแต่ระดับ Initial ถึง
ระดับเกรด 3 โดยทักษะปฏิบัติที่ผู้เรียนควรสามารถบรรเลงเทคนิคพ้ืนฐานต่างๆ คือการบรรเลง
เทคนิคการบรรเลงเชื่อมเสียง (Legato), เทคนิคการบรรเลงเสียงสั้น (Staccato), การเล่นโน้ตขั้นคู่, 
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การเล่นทรัยแอด (Triad) รวมถึงส่วนที่เพ่ิมเติมนอกเหนือจากหลักการของมาร์ทา คือผู้เรียนต้อง
สามารถไล่สเกลทั้งในรูปแบบไดอาโทนิค (Diatonic) และโครมาติก (Chromatic) ได้ทั้งในทิศทาง
เดียวกันและทิศทางตรงกันข้าม และสามารถบรรเลงอาเพจจิโอ (Arpeggios) ได้ รวมถึงมีทดสอบด้วย
แบบฝึกหัดย่อยที่เน้นในการพัฒนาสามด้านคือ ด้านคุณภาพเสียง การควบคุมน้ าหนักความดัง -เบา 
คุณภาพและความสมดุลของเสียงเปียโน การสร้างประโยคเพลงให้มีความต่อเนื่องไพเราะ ด้านการ
เชื่อมโยงร่างกาย ความสัมพันธ์กันของมือทั้งสองข้าง และด้านการฝึกความแข็งแรงและความยืดหยุ่น
ของนิ้วมือ ในส่วนของเกณฑ์ในการตัดสินในทักษะปฏิบัติเปียโนในเรื่องของบทเพลงและเทคนิคของ
สถาบันดนตรี Trinity Guildhall ประกอบด้วย 3 ส่วน ได้แก่ 1) ความถูกต้องและคล่องแคล่วจนเป็น
ปกติ (Accuracy & Fluency) พิจารณาในเรื่องความถูกต้องและจังหวะ การท าตามเครื่องหมายและ
สัญลักษณ์ต่างๆทางดนตรี รวมถึงความต่อเนื่องในการบรรเลงด้วยอัตราจังหวะและความเร็วที่
เหมาะสมและสม่ าเสมอ ค่าน้ าหนัก 7 คะแนน 2) ความสามารถทางด้านเทคนิค (Technical 
Facility) พิจารณาด้านความสามารถในการควบคุมเครื่องดนตรี ความสามารถในการสร้างเสียงที่มี
คุณภาพได้อย่างหลากหลาย รวมถึงการสร้างสีสันทางเสียงดนตรีและการใช้เพเดิล ค่าน้ าหนัก 7 
คะแนน และ 3) การตีความและการสื่อสาร (Communication & Interpretation) พิจารณา
เกี่ยวกับความสามารถในการสื่อสารความหมายและอารมณ์ของบทเพลงไปสู่ผู้ฟังได้อย่างถูกต้องและ
เหมาะสม รวมทั้งความสามารถในการดึงความสนใจของผู้ฟังได้ตลอดการแสดงบทเพลง ค่าน้ าหนัก 8 
คะแนน โดยในการสอบนั้นประกอบด้วยการบรรเลงบทเพลง 3 เพลง และเทคนิคในการเล่นเปียโน 
ได้แก่ การบรรเลงบันไดเสียงไดอาโทนิค (Diatonic Scale) และบันไดเสียงโครมาติก (Chromatic 
Scale) การบรรเลงอาเพจจิโอ, การกระจายคอร์ด (Broken Chord) และบทเพลงขนาดสั้นเพ่ือแสดง
ให้เห็นถึงเทคนิคเกี่ยวกับเสียง (พิจารณาด้านการควบคุมเสียงเปียโนและความสมดุลของเสียง) การ
เชื่อมโยงร่างกาย (พิจารณาความสัมพันธ์ของมือทั้งสองข้าง) และการฝึกนิ้ว (พิจารณาความแข็งแรง
และความยืดหยุนของนิ้วและข้อมือ) ระดับความยากของบทเพลงและเทคนิคอยู่ในระดับไม่เกิน 2 
ชาร์ป 2 แฟลต 

ตารางท่ี 8 ตารางแสดงค่าคะแนนในการสอบทักษะปฏิบัติเปียโนคลาสสิคของสถาบัน Trinity 
London 

หัวข้อ เพลงที่ 1 เพลงที่ 2 เพลงที่ 3 Technical 
work 

การสอบ
ทักษะ

เพ่ิมเติม 1 

การสอบ
ทักษะ

เพ่ิมเติม 2 

รวม 

เกณฑ์
คะแนน 

22 22 22 14 10 10 100 

คะแนนเต็ม 66 14 20 100 



 55 

ในการสอบวัดมาตรฐานทางการปฏิบัติทักษะเปียโนคลาสสิคของสถาบันดนตรี Trinity 
Guildhall มิได้มุ่งเน้นเพียงการพัฒนาทักษะการทางการแสดงเปียโนเพียงอย่างเดียว แต่มีการ
ทดสอบทักษะเพ่ิมเติมด้านอ่ืน ๆ ด้วยและในการสอบผู้สอบต้องเลือกสอบ 2 ใน 4 หัวข้อที่ก าหนดให้
ดังต่อไปนี้   

1. การอ่านโน้ตแรกเห็น (Sight reading) โดยระดับความยากจะน้อยกว่าเกรดที่นักเรียน
สอบจริงประมาณ 2 เกรด โดยระดับความยากของบทเพลงอยู่ที่ 1 ชาร์ป 1 แฟลต ทั้งทางคีย์เมเจอร์
และไมเนอร์ 

2. การฟัง (Aural) ทดสอบโดยการให้ฟังท านองสั้นๆ แล้วบอกว่าเป็นอัตราจังหวะ 3/4 หรือ 
4/4 บอกชื่อขั้นคู่ บอกว่า ทรัยแอด (Triad) เป็น Major หรือ minor และฝึกจับผิดว่าท านองหรือ
จังหวะที่เปลี่ยนแปลงไปจากเพลงต้นแบบโดยดูจากโนต 
 3. ทักษะด้นสด (Improvisation) ผู้เข้าสอบสามารถเลือกสอบ 1 ใน 3 แบบได้ ดังนี้ อาจเป็น
การด้นสดตามท านอง จังหวะ หรือรูปแบบคอร์ดที่ก าหนดให้ โดยจ ากัดอยู่ในคีย์ทางเมเจอร์ ไม่เกิน              
1 ชาร์ป 1 แฟลต 
 4. ความรู้ด้านทฤษฎีดนตรี สามารถบอกเกี่ยวกับเครื่องหมายก าหนดจังหวะต่างๆ การ
บรรเลงเสียงสั้น (Staccato), การบรรเลงเชื่อมเสียง (Legato) บันไดเสียง รวมถึง Relative 
Major/minor ในบทเพลงที่ก าหนดให้ได้ สามารถบอกไดว่าสิ่งที่ปรากฏในบทเพลงเป็นการใช้เทคนิค
ดนตรีแบบใด เชน บันไดเสียง (Scales) อาเพจจิโอ(Arpeggios) รูปแบบที่ซ้ า (Patterns)  
 ในงานวิจัยฉบับนี้ ในส่วนเกณฑ์ในการพัฒนาทักษะปฏฺบัติเปียโนคลาสสิค ผู้วิจัยมุ่งใช้
มาตรฐานทักษะปฏิบัติเปียโนคลาสสิคตามหลักสูตร Trinity โดยครอบคลุมระดับเกรด 1 ถึงเกรด 3 
ด้านทักษะปฏิบัติเปียโนคลาสสิค ประกอบด้วยการสอนทั้งหมด 6 หัวข้อ ได้แก่ การบรรเลงบทเพลง 
การบรรเลงเทคนิค การอ่านโน้ตฉับพลัน การฟัง การด้นสด และความรู้ทางดนตรี 
 และหากกล่าวถึงทักษะการปฏิบัติเปียโนสมัยนิยมที่ผู้เรียนเปียโนระดับชั้นต้นควรปฏิบัติได้ 
เมื่อเทียบตามเกณฑ์ในการสอบวัดระดับเปียโนสมัยนิยมตามหลักสูตรของ Trinity Pop & Rock 
School  การสอบวัดระดับของสถาบัน Trinity จะเน้นในด้านการวัดทักษะปฏิบัติหรือการแสดงออก
ทางดนตรีเป็นส าคัญ (Performance) ในการสอบทักษะปฏิบัติ ผู้เรียนจะต้องสามารถท าสิ่งต่าง ๆ 
ต่อไปนี้ได้คือ  
 1. สามารถบรรเลงเปียโนหรือคีย์บอร์ดในบทเพลงสมัยนิยมไปพร้อมกับเพลงประกอบ 
(Backing track) ได้ ซึ่งถือเป็นการจ าลองสถานการณ์ในการบรรเลงกับวงดนตรีจริงให้แก่ผู้เรียน กรณี
ตัวอย่างของสถาบัน Trinity ในการสอบทักษะปฏิบัติ ผู้บรรเลงต้องเลือกเพลงเพ่ือใช้ในการสอบใน
รูปแบบของการแสดงคอนเสิร์ต จ านวน  3 เพลง ประกอบด้วย 1) การเลือกเพลงจากรายชื่อเพลงที่
สถาบันก าหนด 1 เพลง (ค่าน้ าหนักคะแนน 25 คะแนน)  2) เลือกบทเพลงจากที่ใดก็ได้ อาจเป็นจาก
สถาบัน เพลงสมัยนิยมที่ผู้บรรเลงชื่อชอบ หรือเป็นบทเพลงที่ผู้บรรเลงแต่งด้วยตนเอง เพียงแต่มี
ข้อบังคับว่า ต้องมีหลักฐานเป็นโน้ตเพลงยืนยันในการเข้าสอบ (ค่าน้ าหนักคะแนน 25 คะแนนเช่นกัน) 
และ 3) เลือกบทเพลงที่แสดงให้เห็นด้านเทคนิคในการบรรเลง โดยเลือกจากบทเพลงในหนังสือที่ทาง
สถาบันก าหนด (ค่าน้ าหนักคะแนน 30 คะแนน)  
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 ส าหรับเกณฑ์ในการตัดสินคะแนนในด้านบทเพลงสามารถแบ่งได้เป็น 3 ส่วนคือ 1) ความ
คล่องแคล่วทางดนตรี ครอบคลุมเรื่องความรู้สึกของชีพจรจังหวะ (Sense of pulse) ความสามารถ
ในการเล่นพร้อมกับ backing- track (Synchronization with backing track) ความต่อเนื่องในการ
บรรเลง (Continuity) จังหวะ (Rhythm) ความถูกต้องของโน้ต (Notes) ความดังเบา (Dynamics) 
ประโยคเพลง (Phrasing) และการออกเสียง (Articulation) 2) การควบคุมด้านเทคนิค ครอบคลุมใน
เรื่องการควบคุมเครื่องดนตรีและความสามารถในการใช้เครื่องดนตรีได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ ได้แก่ 
ความสมดุลของเสียง คุณภาพของเสียง สีสันของเสียง การใช้เครื่องดนตรี การใช้เพเดิล การใช้นิ้ว 
และการใช้องค์ประกอบของคีย์ และ 3) การสื่อสารและเอกลักษณ์ ครอบคลุมในเรื่องความมั่นใจใน
การแสดง ความสามารถในการถ่ายทอดอารมณ์และดึงดูดผู้ชมให้มีอารมณ์ร่วมกับบทเพลง ความมี
เอกลักษณ์เฉพาะตัวในการสื่อสารด้านอารมณ์ รวมถึงความสามารถในการด้นสดและเติมแต่งในท่อน
โซโล่ ในส่วนของเกณฑ์การให้คะแนนใน ด้านเทคนิคการด้นสดและการบรรเลงพร้อมโจทย์ 
 
ตารางท่ี 9 แสดงค่าน้ าหนักของคะแนนในการสอบเรื่องบทเพลง 

หัวข้อในการพิจารณาคะแนน ค่าคะแนนของเพลงที่ 1 และ 2 ค่าคะแนนของเพลงที่ 3 

ความคล่องแคล่วทางดนตรี 8 8 

การควบคุมด้านเทคนิค 8 12 

การสื่อสารและเอกลักษณ์ 9 10 

คะแนนรวม 25 30 

 
2. สามารถบรรเลงโดยใช้การด้นสด (Improvisation) โดยถือเป็นการพัฒนาผู้เรียนในด้าน

ความคิดสร้างสรรค์ คือเป็นการให้ผู้เรียนแต่งดนตรีขึ้นมาสดๆ จากคอร์ดใน Backing Track ที่ผู้เรียน
ไม่เคยได้เห็นหรือได้ยินมาก่อน โดยลักษณะของเพลงจะครอบคลุมหลากหลายสไตล์ของบทเพลงสมัย
นิยม ส าหรับในระดับเปียโนสมัยนิยมชั้นต้นครอบคลุมแนวเพลงป๊อบและร๊อคทั่วไป เพลงบัลลาดและ
เพลงเฮฟวี่ร็อค เพลงคันทรี และเพลงบลูส์  คีย์เพลงไม่เกิน 2 ชาร์ป 2 แฟลต และการใช้คอร์ด
ประกอบด้วยคอร์ด I, IV, V และ V7 ในการสอบ กรรมการแจกตารางคอร์ดและให้เวลาประมาณ 30 
วินาทีในการศึกษาหรือลองบรรเลง หลังจากนั้นกรรมการจะเปิดดนตรีประกอบที่ประกอบด้วยการ
เล่นท่อนดนตรีวนไปมา (loop) สามารถเลือกที่จะเล่นเพียงเมโลดี้ กดคอร์ดตามจังหวะอย่างเดียว 
หรือเล่นทั้งสองอย่างผสมกันก็ได้ ส าหรับเกณฑ์ในการให้คะแนนด้านการด้นสด ผู้เรียนต้องแสดง
ประสิทธิภาพในการสร้างสรรค์บทเพลงพร้อมกับการเล่น backing track มีค่าน้ าหนักของคะแนน 20 
คะแนน 

3. สามารถบรรเลงเพลงจากโจทย์ (Playback) ซึ่งถือเป็นทักษะส าคัญที่นักดนตรีสมัยนิยม
ระดับมืออาชีพต้องมี เปรียบเหมือนการให้ผู้เรียนฝึกแกะเพลง และบรรเลงเพลงด้วยเครื่องดนตรีของ
ตนเองให้เหมือนกับต้นแบบมากที่สุด โดยเป็นบทเพลงที่ผู้เรียนไม่เคยได้ยินหรือไม่เคยเห็นมาก่อน 
จัดเป็นการฝึกฝนและพัฒนาด้านการอ่านโน้ตฉับพลัน (Sight reading) และการฟัง (Aural) ในเวลา
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เดียวกัน โดยในการสอบครอบคลุมบันไดเสียงไม่เกิน 2 ชาร์ป 2 แฟลต ในการสอบ กรรมการแจก
ตารางโน้ตเพลงและให้เวลาประมาณ 30 วินาทีในการศึกษาหรือลองบรรเลง ผู้บรรเลงควรฟัง
เสียงเพลงที่กรรมการเปิดเป็นโจทย์และพยายามเล่นให้เหมือน โดยการอ่านตารางโน้ตที่ไปพร้อมกัน
เล่นได้ระหว่างบรรเลงกับบทเพลงโจทย์จริง ส าหรับเกณฑ์ในการให้คะแนนด้านการบรรเลงเพลงจาก
โจทย์ ผู้เรียนต้องแสดงให้เห็นถึงความเที่ยงตรงในการบรรเลงและความคล่องแคล่วในการแสดงเป็น
หลัก ในส่วนนี้มีค่าน้ าหนักของคะแนน 20 คะแนน 

ส าหรับงานวิจัยฉบับนี้ ในด้านพัฒนาทักษะปฏิบัติเปียโนสมัยนิยม มุ่งใช้มาตรฐานทักษะ
ปฏิบัติเปียโนสมัยนิยมตามหลักสูตร Trinity โดยครอบคลุมระดับเกรด 1 ถึงเกรด 3 เป็นหลัก โดย
เนื้อหาประกอบด้วยการสอนทั้งหมด 3 หัวข้อ ได้แก่ การบรรเลงเพลง การด้นสด และการบรรเลง
ประกอบดนตรีในส่วนของการหลักการที่ใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนเปียโน
สมัยนิยม จากหลักการข้างต้น ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า เนื้อหาสาระทางดนตรีที่สอดคล้องกับการ
วิเคราะห์เอกสารของ Trinity London และ Trinity Pop and Rock school  ประกอบด้วย 2 เรื่อง 
ได้แก่ 1) เนื้อหาสาระทางดนตรี อันได้แก่ วรรณคดีดนตรีและองค์ประกอบพ้ืนฐานทางดนตรี และ     
2) ทักษะดนตรี อันได้แก่ ทักษะการอ่านฉับพลัน ทักษะการฟัง ทักษะด้นสด ทักษะการแกะเพลง 
และทักษะการบรรเลงประกอบร่วมกับผู้อ่ืน  ซึ่งในประเด็นนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการสัมภาษณ์  ผู้สอน
เปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอน 5 - 10 ปี และสามารถสอนได้ทั้งเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัย
นิยม จ านวน 5 ท่าน เพื่อเปรียบเทียบว่าผู้สอนเห็นว่าในการให้ความส าคัญเนื้อหาสาระเพ่ือด าเนินการ
สอนเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมในสภาพจริง โดยผู้วิจัยได้น าเสนอในรูปแบบตารางแสดงถี่        
ดังตารางที่ 10 ดังนี้ 

ตารางท่ี 10 แสดงความถี่ในการให้ความส าคัญเรื่องเนื้อหาสาระในการสอนระหว่างเปียโน
คลาสสิคและสมัยนิยม 

 

ประเด็นในการพิจารณา 
สัมภาษณ์ผู้สอนเปียโนจ านวน 5 คน  

เปียโนคลาสสิค เปียโนสมัยนิยม 
องค์ความรู้พื้นฐาน 
1) วรรณคดีดนตรี 
  - สไตล์เพลง 
  - ประวัติเพลง 

 
4 
4 

 
5 
1 

2) องค์ประกอบของดนตรี 
  - จังหวะ 
  - เสียง 
  -  บันไดเสียง 
  - ขั้นคู่ 
  - ทรัยแอด 
  - คอร์ด 
  - ทางเดินคอร์ด 

 
5 
5 
5 
2 
2 
2 
1 

 
5 
5 
5 
2 
5 
5 
4 
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  - รูปแบบของเพลง 
  - การแสดงออกต่างๆ 

4 
5 

3 
3 

ทักษะปฏิบัต ิ
  1) การอ่านฉับพลัน 
  2) การฟัง 
  3) การด้นสด 
  4) การแกะเพลง 
  5) การบรรเลงประกอบร่วมกับผู้อ่ืน 

5 
5 
0 
0 
3 

5 
5 
4 
4 
5 

 
จากตารางที่ 10 เห็นได้ว่า พบว่า เนื้อหาที่ผู้สอนส่วนใหญ่ให้ความส าคัญมากที่สุดทั้งในด้าน

การสอนเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม คือ เรื่องจังหวะ เสียง และบันไดเสียง เนื่องจากผู้สอน
มองว่า แท้จริงแล้ว ดนตรีสามารถแบ่งได้เป็น 2 ส่วนหลักคือ จังหวะและเสียงประสาน ซึ่งเสียงและ
บันไดเสียงนั้น สามารถจัดให้อยู่ในส่วนของเสียงประสานได้ และผู้สอนได้กล่าวเพ่ิมเติมอีกว่า จังหวะ
ถือเป็นเรื่องที่เรียนรู้ได้ง่ายที่สุด เนื่องจากไม่มีระดับเสียงสูงต่ าใดๆ และมักเป็นสิ่งที่ผู้เรียนพบเจอใน
ชีวิตประจ าวัน ไม่ว่าการเดิน การวิ่ง การหายใจ ต่างต้องกระท าเป็นจังหวะทั้งสิ้น โดยผู้สอนมองว่าไม่
ว่าจะเป็นการเรียนเปียโนคลาสสิคหรือเปียโนสมัยนิยม ในเรื่องของจังหวะนั้น ผู้เรียนควรได้เรียนรู้ใน
เรื่องของจังหวะพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าตัวโน้ต ตัวหยุด และเครื่องหมายก าหนดจังหวะ เช่นเดียวกันกับใน
เรื่องของเสียง ที่ทั้งการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมต่างให้ความส าคัญกับเรื่องคุณภาพ
เสียง ความดังเบา การควบคุมในการแสดงออกของเสียง 

ในประเด็นของบันไดเสียง ผู้สอนกล่าวว่า หากต้องการบรรเลงเปียโนสมัยนิยมนิยมและ
เปียโนคลาสสิคให้ได้ดีนั้น ผู้เรียนต้องมีความเข้าใจในเรื่องบันไดเสียงเป็นอย่างดี ไม่ว่าจะเป็นในเชิง
การปฏิบัติ เพื่อให้นิ้วมือมีความคล่องตัวและแข็งแรงและช่วยในการพัฒนาความรู้ทางทฤษฎีดนตรีอีก
ด้วย ซึ่งในระดับเปียโนชั้นต้นนั้น ผู้สอนให้ความคิดเห็นว่า การที่ผู้เรียนสามารถไล่บันไดเสียงและ 
Arpeggios ได้ถึงในระดับ 3 ชาร์ป 3 แฟลตตามที่สถาบัน Trinity London ก าหนดไว้ก็ถือว่าเพียงพอ
แล้ว แต่มีผู้สอนท่านหนึ่ง กล่าวว่า ผู้เรียนสามารถบรรเลงบันไดเสียงได้หมดทุกบันไดเสียง หากผู้สอน
มีการจัดระบบการเรียนการสอนที่ดี เช่น สอนให้ผู้เรียนรู้จักในเรื่องของ Circle of fifth ก่อนที่จะเริ่ม
สอนในเรื่องบันไดเสียงแก่ผู้เรียน 

 ส่วนเนื้อหาที่ผู้สอนมิได้ให้ความส าคัญมากนักในการก าหนดเนื้อหาทั้งในด้านการสอนเปียโน
คลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมคือ เรื่องขั้นคู่ เนื่องจากผู้สอนเห็นว่า ขั้นคู่จัดเป็นส่วนหนึ่งของการเรียนรู้
เรื่องบันไดเสียง ทรัยแอด และคอร์ด จึงมิจ าเป็นต้องสอนแยกออกจากกัน ส าหรับเรื่องขั้นคู่นั้น ผู้สอน
มองว่า ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ทุกขั้นคู่เสียง เนื่องจากมิใช่เรื่องยากจนเกินไปส าหรับผู้เรียนในระดับ
ชั้นต้น 
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 เนื้อหาที่ผู้สอนให้ความส าคัญมากในการเรียนการสอนเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม
รองลงมาคือ เรื่องของสไตล์บทเพลง ผู้สอนมีความเห็นว่า หลังจากท าความเข้าใจในเรื่องของพ้ืนฐาน
ดนตรี อันได้แก่เรื่องของจังหวะและเสียงประสานแล้ว การถ่ายทอดบทเพลงให้สามารถแสดงออกของ
สไตล์ของบทเพลงนั้นๆ ได้ถือเป็นเรื่องส าคัญเช่นเดียวกัน โดยสไตล์ของบทเพลงนั้น จะมีความ
สอดคล้องกับจังหวะ เนื่องจากสไตล์ของเพลงที่เปลี่ยนแปลง ท าให้จังหวะเน้นหนักของบทเพลงนั้น
แตกต่างกันด้วย โดยผู้สอนได้กล่าวเพ่ิมเติมว่า ถึงแม้เปียโนคลาสสิคและเปียสมัยนิยมจะให้
ความส าคัญในเรื่องของสไตล์ของเพลงมากเช่นเดียวกัน แต่รายละเอียดในการบรรเลงเปียโนคลาสสิค
และเปียโนนั้นแตกต่างกัน กล่าวคือ ในการบรรเลงเปียโนสมัยนิยมนั้น สไตล์เพลงนั้นจะมี
ความสัมพันธ์กับจังหวะของเพลง แต่สไตล์ของบทเพลงในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคนั้น สไตล์เพลง
จะมีความสัมพันธ์กับประวัติของบทเพลงและจุดมุ่งหมายของบทเพลง เช่น เพลงเต้นร าในยุคสมัย   
บาโรก ก็จะมีสไตล์การบรรเลงที่แตกต่างจากเพลงเต้นร าในยุคสมัยโรแมนติก เป็นต้น  
 ในทางตรงกันข้าม เนื้อหาในด้านองค์ความรู้ พ้ืนฐานที่การบรรเลงเปียโนสมัยนิยมให้
ความส าคัญกับเนื้อหาด้านนั้นมากกว่าในการบรรเลงเปียโคลาสสิคคือ เรื่องทรัยแอด คอร์ ด และ
ทางเดินคอร์ด เนื่องจากในการบรรเลงเปียโนสมัยนิยมนั้น ทั้งสามเรื่องนี้ จัดเป็นหนึ่งในหัวใจของการ
บรรเลงเปียโนสมัยนิยม เพราะหากผู้เรียนไม่มีความเข้าใจในสามเรื่องนี้ จะท าให้ไม่สามารถบรรเลง
เปียโนสมัยนิยมด้วยตนเองได้ แต่ส าหรับในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคนั้น หากผู้เรียนไม่ทราบในเรื่อง
ทรัยแอด คอร์ด และทางเดินคอร์ด มิได้ส่งผลกระทบในการบรรเลงเนื่องจากผู้เรียนสามารถอ่านโน้ต
ได ้ 

เนื้อหาในด้านองค์ความรู้พ้ืนฐานที่การบรรเลงเปียโนคลาสสิคให้ความส าคัญมากกว่าในการ
บรรเลงเปียโนสมัยนิยมคือ เรื่องประวัติของบทเพลง เนื่องจากการทราบประวัติของบทเพลง 
ผู้ประพันธ์ ยุคสมัยนิยมของบทเพลง สไตล์ของบทเพลงนั้นๆ จะท าให้ผู้บรรเลงสามารถเข้าถึงเบื้องลึก
ของบทเพลงและผู้ประพันธ์ได้ดียิ่งขึ้น ช่วยให้สามารถตีความและถ่ายทอดสิ่งที่ผู้ประพันธ์ต้องการ
สื่อสารได้ดีข้ึน ซึ่งประวัติของบทเพลงจะมีความสัมพันธ์กับสไตล์ของบทเพลงด้วย 
 ด้านของทักษะปฏิบัติ ประเด็นที่ผู้สอนให้ความส าคัญมากที่สุดไปในทิศทางเดียวกันทั้งการ
บรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมคือ ด้านการอ่านฉับพลันและการฟัง แต่เป็นการให้
ความส าคัญในคนละแง่มุม อาจารย์กล่าวว่า ผู้เรียนจะมีทักษะการบรรเลงเปียโนคลาสสิคที่ดี ต้องมี
ทักษะในการอ่านโน้ตฉับพลันที่ดีและมีทักษะในการฟังจังหวะ ท านอง ขั้นคู่ คอร์ดต่างๆ ในเชิงทฤษฎี
ที่ดี แต่ส าหรับผู้เรียนที่ต้องการพัฒนาทักษะในการบรรเลงเปียโนสมัยนิยมนั้น ต้องมีทักษะในการอ่าน
คอร์ดฉับพลันที่ดีเพ่ือที่จะสามารถบรรเลงด้วยตนเองได้และควรมีทักษะในการฟังโครงสร้างต่างๆ ของ
บทเพลงที่ดี ไม่ว่าจะเป็นเรื่องท านอง คอร์ด ทางเดินคอร์ด จังหวะ สไตล์ของเพลง เป็นต้น ดังนั้นจะ



 60 

เห็นได้ว่า ทักษะสองด้าน ที่จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถบรรเลงเปียโนได้ดีขึ้นคือ ทักษะด้านการอ่าน
ฉับพลันและการฟัง  
 ส่วนประเด็นที่ผู้สอนมีความเห็นในด้านการให้ความส าคัญไปในคนละทิศทางกันระหว่างการ
บรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมคือ ทักษะการด้นสดและการแกะเพลง สองทักษะนี้ถือว่ามี
ความส าคัญเป็นอย่างมากในการบรรเลงเปียโนคลาสสิค เห็นได้จากความถี่ถึง 4 ใน 5 จากความ
คิดเห็นของอาจารย์ผู้สอน เนื่องจากทักษะการแกะเพลงถือเป็นหัวใจในการฟังของดนตรีสมัยนิยม 
ผู้เรียนจะเริ่มแกะเพลงจากสิ่งที่ชอบและกระท าซ้ าจนได้ยินเสียงในบทเพลงนั้น แล้วน ามาบรรเลงบน
เปียโน หากผู้เรียนสามารถปฏิบัติทักษะการแกะเพลงได้แล้ว ได้พัฒนาในด้านการฟังมาเป็นอย่างดี 
และส าหรับการด้นสด อาจารย์มองว่าถือเป็นเอกลักษณ์ของบทเพลงสมัยนิยม ที่มักมีการเปิดโอกาส
ให้ผู้บรรเลงได้สร้างสรรค์ในฐานเป็นผู้ประพันธ์และแสดงออกมาในรูปแบบที่ตนเองต้องการ แต่
ส าหรับในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคนั้น มิได้ให้ความส าคัญในเรื่องของการด้นสดและการแกะเพลง 
เนื่องจากในการเรียนการสอนเปียโนคลาสสิคมักเน้นการอ่านโน้ตและถ่ายทอดในสิ่งที่ผู้ประพันธ์
ต้องการเพื่อเป็นการให้เกียรติแก่ผู้ประพันธ์ จึงไม่ปรากฏทักษะดังกล่าวในการจัดเนื้อหา 
 เห็นได้ว่า ในด้านองค์ความรู้พ้ืนฐานทางดนตรี ประเด็นที่การบรรเลงเปียโนคลาสสิคและ
เปียโนสมัยนิยมต่างให้ความส าคัญเช่นเดียวกัน ได้แก่ เรื่องจังหวะ เสียง บันไดเสียง และสไตล์เพลง 
และประเด็นที่การบรรเลงเปียโนสมัยนิยมให้ความส าคัญเป็นพิเศษคือ เรื่องทรัยแอด คอร์ด และ
ทางเดินคอร์ด ในทางกลับกัน ประเด็นที่การบรรเลงเปียโนคลาสสิคให้ความส าคัญมกกกว่าการ
บรรเลงเปียโนสมัยนิยม คือ เรื่องประวัติของบทเพลง ส่วนในด้านทักษะปฏิบัติ ประเด็นที่ผู้สอนให้
ความส าคัญมากที่สุดไปในทิศทางเดียวกันทั้งการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมคือ ด้าน
การอ่านฉับพลันและการฟัง และประเด็นที่ผู้สอนเห็นว่าในการบรรเลงเปียโนสมัยนิยมให้ความส าคัญ
มากกว่าเปียโนคลาสสิค คือ ทักษะการด้นสดและการแกะเพลง 
 
3. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผู้วิจัยได้น าเสนอข้อมูลเป็น 2 ส่วนเช่นเดียวกันกับด้าน
เนื้อสาระ โดยส่วนที่ 1 เป็นผลค่าเฉลี่ยจากการตอบแบบสอบถามในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนในเชิงหลักการ ดังตารางที่ 11  และส่วนที่ 2 เป็นการสัมภาษณ์ผู้สอนเปียโนที่มีประสบการณ์ใน
การสอน 5 - 10 ปี และสามารถสอนได้ทั้งเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม จ านวน 5 ท่าน  ใน
ด้านของความถ่ีของวิธีสอนที่ผู้สอนใช้ในการสอนระหว่างเปียโนคลาสสิคและสมัยนิยม ดังตารางที่ 12 
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ตารางท่ี 11 แสดงค่าเฉลี่ยของระดับของการปฏิบัติในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในเชิง
หลักการ 

 

ประเด็นในการพิจารณา 
แบบสอบถาม (N=23) 

ค่าเฉลี่ย 
ด้านที่ 3 การก าหนดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
1. มีการจัดกิจกรรมที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ท้ังในด้านความรู้ ทักษะ 
และเจตคติ 

 
4.53 

2. ผู้สอนมีการวางแผนและจัดล าดับขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงเนื้อหาได้  

4.33 
 

3. ผู้สอนมีการจัดกิจกรรมที่มีความเหมาะสมกับวัย ความสามารถ และ
ความสนใจของผู้เรียน 

4.73 
 

4. ผู้สอนมีการท้าทายความสามารถของผู้เรียนด้วยการจัดกิจกรรมที่
แปลกใหม่ เช่น การจัดการแข่งขัน เป็นต้น 

3.67 
 

5. ผู้สอนมีการแนะน าวิธีการฝึกซ้อม พร้อมทั้งมีการวางแผนการซ้อม
ให้แก่ผู้เรียน 

4.27 
 

6. ผู้สอนมีการประเมินผลกิจกรรมการเรียนการสอนให้มีความสอดคล้อง
กับสิ่งที่ต้องการให้ผู้เรียนได้รับ 

4.27 
 

 
จากตารางที่ 11  พบว่าผู้สอนส่วนใหญ่มักมีการเลือกกิจกรรมที่มีความเหมาะสมกับวัย 

ความสามารถ และความสนใจของผู้เรียนมากที่สุด คิดเป็นค่าเฉลี่ย  4.73  และจึงค านึงถึงการจัด
กิจกรรมที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ทั้งในด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติ เป็นล าดับรองลงมา คิดเป็น
ค่าเฉลี่ย 4.53 ซึ่งสอดคล้องกับการสังเกตการสอนที่ผู้เรียนมักค านึงถึงความสนใจของผู้เรียน วัยและ
ความสามารถของผู้เรียนเป็นหลักก่อนการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน เพราะเป็นการช่วยในดึง
ความสนใจของผู้เรียนให้อยู่กับการเรียนการสอน และเป็นการมุ่งพัฒนาในเรื่องเจตคติของผู้เรียนเป็น
หลักด้วย  โดยผู้สอนมักปรับเปลี่ยนกิจกรรมการเรียนการสอนให้พยายามตอบโจทย์ผู้เรียนอีก 2 ด้าน
คือ ด้านทักษะและด้านความรู้ โดยใช้การสร้างเจตคติที่ดีเป็นหลัก เช่น การเริ่มเรียนจากเพลงสมัย
นิยมที่ลักษณะการเล่นประกอบที่มีความคล้ายคลึงกับทางคลาสสิค เช่น บทเพลงเปียโนบรรเลงของ 
Yiruma นักเปียโนสัญชาติเกาหลีใต้ เป็นต้น  

นอกจากนี้ จากการสัมภาษณ์พบว่าผู้สอนส่วนใหญ่มีการแนะน าวิธีการซ้อม พร้อมทั้งมีการ
วางแผนการซ้อมให้แก่ผู้เรียนเป็นระยะ ตามความลักษณะนิสัยของผู้เรียน เช่น หากนักเรียนคนใดที่มี
วินัยในการฝึกซ้อมน้อย ผู้สอนมักจะก าหนดระยะเวลา หัวข้อเรื่อง และจ านวนครั้งในการซ้อมแต่ละ
วัน บันทึกในสมุดจดการบ้าน เพ่ือให้ผู้เรียนปฏิบัติตาม พร้อมกับต้องมีการพุดคุยกับผู้ปกครองเป็น
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ครั้งคราว เป็นต้น  ซึ่งถือว่าสอดคล้องกับค่าเฉลี่ยจากการตอบแบบสอบถามที่พบว่าผู้สอนมีการให้
ความส าคัญในด้านการวางแผนฝึกซ้อมอยู่ในระดับมาก 

และจากการสังเกต พบว่าผู้สอนส่วนใหญ่มักมีการเลือกกิจกรรมที่มีความเหมาะสมกับวัย 
ความสามารถ และความสนใจของผู้เรียนมากที่สุด รวมถึงมุ่งค านึงถึงการจัดกิจกรรมที่สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ทั้งในด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติ และสิ่งส าคัญอีกประการหนึ่งของการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนในสภาพจริงซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลจากการสัมภาษณ์และการสอบถามคือ การ
แนะน าวิธีการซ้อม พร้อมทั้งมีการวางแผนการซ้อมให้แก่ผู้เรียนเป็นระยะ ตามความลักษณะนิสัยของ
ผู้เรียน พร้อมกับต้องมีการพุดคุยกับผู้ปกครองเป็นครั้งคราว  

นอกจากการทราบถึงหลักการในการจัดการเรียนการสอน การทราบถึงวิธีการสอนที่ประยุกต์
กับเนื้อหาที่ใช้ในการเรียนการสอนก็เป็นสิ่งส าคัญเช่นกัน โดยการสัมภาษณ์ผู้สอนเปียโนที่มี
ประสบการณ์ในการสอน 5 - 10 ปี และสามารถสอนได้ทั้งเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม 
จ านวน 5 ท่าน  ส าหรับวิธีการสอนในตารางที่ 6 นั้น ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะปฏิบัติเปียโนนั้นมีหลากหลายวิธี โดยผู้วิจัย
ได้คัดเลือกมาทั้งหมด 8 วิธี ได้แก่ การสอนโดยการสาธิต การสอนโดยการวิจารณ์ การสอนโดยการ
วิเคราะห์และเชื่อมโยงทฤษฎีกับการปฏิบัติ การสอนโดยการสร้างแรงบันดาลใจ การสอนโดยการให้
ผู้เรียนบรรเลงแบบฝึกหัดซ้ าๆ โดยใช้ความจ า การสอนโดยการให้ผู้เรียนเคลื่อนไหวประกอบจังหวะ 
การสอนโดยการเรียงจากง่ายไปยากตามความเหมาะสมของผู้เรียน และการสอนให้ผู้เรียนเกิด
ความคิดสร้างสรรค์และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้บรรเลงในรูปแบบของตนเองอย่างอิสระบนพ้ืนฐานเดิม 
โดยรายละเอียดมีดังตารางที่ 12 ดังต่อไปนี้ 
 

ตารางท่ี 12 ตารางแสดงความถี่ของวิธีสอนที่ผู้สอนใช้ในการสอนระหว่างเปียโนคลาสสิคและ      
สมัยนิยม 

วิธีการสอน 

  สา
ธิต

 

  วิจ
าร

ณ
 ์

  วิเ
คร

าะ
ห์ 

สร
้าง

แร
ง

บัน
ดา

ลใ
จ 

   ท า
ซ้ า

 

   เค
ลื่อ

นไ
หว

 

  ง่า
ยไ

ปย
าก

 

   สร
้าง

สร
รค

์ 

ประเด็นในการพิจารณา 

องค์ความรู้พ้ืนฐาน        
1) วรรณคดีดนตรี 
  - สไตล์เพลง 
  - ประวัติเพลง 

 
4 
4 
 
4 
5 
5 
5 

 
4 
4 
 
4 
4 
- 
- 

 
5 
5 
 
5 
- 
4 
4 

 
- 
- 
 
- 
- 
4 
- 

 
- 
- 
 
- 
- 
5 
5 

 
4 
4 
 
4 
2 
- 
- 

 
5 
5 
 
5 
5 
5 
5 

 
3 
3 
 
3 
4 
- 
- 

2) องค์ประกอบของดนตรี 
  - จังหวะ 
  - เสียง 
  - บันไดเสียง 
  - ขั้นคู่ 
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  - ทรัยแอด 
  - คอร์ด 
  - ทางเดินคอร์ด 
  - รูปแบบของเพลง 
  - การแสดงออกต่างๆ 

5 
5 
5 
4 
5 

- 
- 
- 
4 
4 

4 
4 
4 
5 
- 

- 
- 
- 
- 
4 

5 
5 
5 
- 
- 

- 
- 
- 
4 
2 

5 
5 
5 
5 
5 

- 
- 
- 
3 
4 

ทักษะปฏิบัติ         
  1) การอ่านฉับพลัน 
  2) การฟัง 
  3) การด้นสด 
  4) การแกะเพลง 
  5) การบรรเลงประกอบ
ร่วมกับผู้อื่น 

5 
4 
4 
4 
5 

4 
- 
- 
- 
4 

4 
5 
5 
- 
4 

- 
- 
4 
4 
- 

- 
- 
- 
- 
4 

- 
4 
- 
- 
- 

5 
5 
4 
4 
5 

- 
- 
4 
4 
5 

  
จากตารางที่ 12 ผู้วิจัยแยกพิจารณาในประเด็นของวิธีการสอนตามกลุ่มเนื้อหาและทักษะที่

ใช้ในการเรียนการสอน ดังนี้ 
กลุ่มที่ 1 ได้แก่ เนื้อหาสาระในด้านบันไดเสียง Arpeggios ขั้นคู่ ทรัยแอด คอร์ด และ

ทางเดินคอร์ด ผู้สอนส่วนใหญ่โดยการสาธิต การสอนโดยการให้ผู้เรียนบรรเลงแบบฝึกหัดซ้ าๆ โดยใช้
ความจ า การสอนโดยการเรียงจากง่ายไปยากตามความเหมาะสมของผู้เรียนมากที่สุด และมีสอนโดย
การวิเคราะห์และเชื่อมโยงกับทฤษฎีกับการปฏิบัติเป็นล าดบัรองลงมา 

กลุ่มที่ 2 ได้แก่ เนื้อหาสาระในด้านประวัติของบทเพลง สไตล์ของบทเพลง จังหวะ และ
รูปแบบของเพลง ผู้สอนส่วนใหญ่ใช้วิธีการสอนโดยการวิเคราะห์และเชื่อมโยงกับทฤษฎีกับการปฏิบัติ
และการสอนโดยการเรียงจากง่ายไปยากตามความเหมาะสมของผู้เรียนมากที่สุด และในล าดับถัดมา 
เป็นการสอนโดยใช้วิธีการสาธิต การสอนโดยการวิจารณ์ และการสอนโดยการให้ผู้เรียนเคลื่อนไหว
ประกอบจังหวะ วิธีการสอนที่ผู้สอนใช้น้อยที่สุดหากเทียบกับวิธีอ่ืนคือ   การสอนให้ผู้เรียนเกิด
ความคิดสร้างสรรค์และเปิดโอกาสให้บรรเลงในรูปแบบของตนเองอย่างอิสระบนพื้นฐานเดิม 
 กลุ่มที่ 3 ได้แก่ เนื้อหาสาระในด้านการออกเสียง (Articulation) และความดังเบา 
(Dynamics)  ผู้สอนส่วนใหญ่ใช้วิธีการสอนโดยการสาธิตและการสอนโดยการเรียงจากง่ายไปยาก
ตามความเหมาะสมของผู้เรียนมากท่ีสุด ล าดับของวิธีการสอนที่มีการใช้รองลงมา คือการสอนโดยการ
วิจารณ์ การสอนโดยการสร้างแรงบันดาลใจ  และการสอนให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์และเปิด
โอกาสให้บรรเลงในรูปแบบของตนเองอย่างอิสระบนพ้ืนฐานเดิม และวิธีการสอนที่ผู้สอนใช้น้อยที่สุด
หากเทียบกับวิธีอ่ืนคือ  การสอนโดยการให้ผู้เรียนเคลื่อนไหวประกอบจังหวะ   
 กลุ่มที่สุดท้าย อันได้แก่ ทักษะการอ่านฉับพลัน  การฟัง  การด้นสด การแกะเพลง  การ
บรรเลงประกอบร่วมกับผู้อ่ืน โดยการสอนทักษะต่างๆ นั้นผู้สอนมีการใช้วิธีการสอนจากตารางที่ 6 
ดังต่อไปนี้ 
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ในด้านทักษะการอ่านฉับพลัน  ผู้สอนส่วนใหญ่ใช้วิธีการสอนโดยการสาธิตและการสอนโดย
การเรียงจากง่ายไปยากตามความเหมาะสมของผู้เรียน ในล าดับถัดมา ผู้สอนใช้วิธีการสอนโดยการ
วิจารณ์และการวิเคราะห์และเชื่อมโยงกับทฤษฎีกับการปฏิบัติ 

ในด้านทักษะการฟัง  ผู้สอนส่วนใหญ่ใช้วิธีการสอนโดยการสอนให้ผู้เรียนวิเคราะห์และ
เชื่อมโยงกับทฤษฎีกับการปฏิบัติและการสอนโดยการเรียงจากง่ายไปยากตามความเหมาะสมของ
ผู้เรียน ในล าดับถัดมา ผู้สอนใช้วิธีการสอนโดยการสาธิตและการสอนโดยการให้ผู้เรียนเคลื่อนไหว
ประกอบจังหวะ   

ในด้านทักษะการด้นสด ผู้สอนส่วนใหญ่ใช้วิธีการสอนโดยการวิเคราะห์และเชื่อมโยงกับ
ทฤษฎีกับการปฏิบัติมากที่สุด และวิธีการสอนที่ผู้สอนใช้ในล าดับถัดมา ได้แก่ การสอนโดยการสาธิต 
การสอนโดยการสร้างแรงบันดาลใจ  การสอนโดยการเรียงจากง่ายไปยากตามความเหมาะสมของ
ผู้เรียน และการสอนให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์และเปิดโอกาสให้บรรเลงในรูปแบบของตนเอง
อย่างอิสระบนพื้นฐานเดิม 

ในด้านทักษะการแกะเพลง ผู้สอนส่วนใหญ่ใช้วิธีการสอนโดยการสอนโดยการสาธิต การสอน
โดยการสร้างแรงบันดาลใจ  การสอนโดยการเรียงจากง่ายไปยากตามความเหมาะสมของผู้เรียน และ
การสอนให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์และเปิดโอกาสให้บรรเลงในรูปแบบของตนเองอย่างอิสระ
บนพื้นฐานเดิม 

ในด้านทักษะการบรรเลงประกอบร่วมกับผู้อ่ืน ผู้สอนส่วนใหญ่ใช้วิธีการสอนโดยการสาธิต      
การสอนโดยการเรียงจากง่ายไปยากตามความเหมาะสมของผู้เรียน และการสอนให้ผู้เรียนเกิด
ความคิดสร้างสรรค์และเปิดโอกาสให้บรรเลงในรูปแบบของตนเองอย่างอิสระบนพ้ืนฐานเดิมมากที่สุด 
ในล าดับถัดมา ผู้สอนใช้วิธีการสอนโดยการวิจารณ์ การสอนโดยการวิเคราะห์และเชื่อมโยงกับทฤษฎี
กับการปฏิบัติ และการสอนโดยการให้ผู้เรียนบรรเลงแบบฝึกหัดซ้ าๆ โดยใช้ความจ า 

ดังนั้น จากการตารางที่ 11 พบว่าลักษณะของวิธีการสอนที่ผู้สอนใช้มากที่สุดในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนคือ การสอนโดยการเรียงล าดับเนื้อหาจากง่ายไปยากตามความเหมาะสม
กับผู้เรียนและการสาธิต เนื่องจากการได้เห็นแบบอย่างที่ถูกต้องส าหรับผู้เรียนในระดับชั้นต้น ถือว่ามี
ความจ าเป็นอย่างยิ่งในการจัดการเรียนการสอนโดยเป็นไปตามความเหมาะสมกับผู้เรียน 

 
4. การเลือกใช้สื่อการเรียนการสอน 
 ในด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน ผู้วิจัยได้น าเสนอข้อมูลเป็น 2 ส่วนเช่นเดียวกับกับ
ด้านเนื้อหาสาระและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยส่วนที่ 1 เป็นค่าเฉลี่ยจากการตอบ
แบบสอบถามในด้านการเลือกใช้สื่อการเรียนการสอน ดังตารางที่ 13 และส่วนที่ 2 เป็นการสัมภาษณ์
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ผู้สอนเปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอน 5 – 10 ปี จ านวน 5 ท่าน และสภาพจริงจากการสังเกตการ
เรียนการสอนการของผู้วิจัย ซึ่งจะน าเสนอข้อมูลเป็นความเรียง 
 
ตารางท่ี 13 แสดงค่าเฉลี่ยของระดับของการพบประเด็นในการเลือกใช้สื่อการเรียนการสอน 

 

ประเด็นในการพิจารณา 
แบบสอบถาม (N=23) 

ค่าเฉลี่ย 
ด้านที่ 4 การเลือกใช้สื่อการเรียนการสอน  
1. สื่อการเรียนการสอน ช่วยพัฒนาความรู้และทักษะที่นักเรียนควร
ได้รับ รวมถึงมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอน 

 
4.20 

 

2. ผู้สอนมีการค านึงถึงความเหมาะสม ระดับความสามารถ และ
ประสบการณ์เดิมของผู้สอนก่อนการเลือกใช้สื่อในการเรียนการสอน 

4.20 

3. สื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจในสิ่งที่เป็นนามธรรมได้ดีขึ้น รวมถึง
ช่วยสร้างแรงจูงใจและความสนใจให้แก่ผู้เรียน 

4.20 

4. สื่อที่ใช้มีความถูกต้อง เชื่อถือได้ และมีความทันสมัย 4.73 
5. สื่อที่ใช้สามารถหาได้ง่ายและเหมาะสมกับค่าใช้จ่าย 4.47 

6. ผู้สอนมีการเลือกใช้สื่อที่มีการสอดแทรกหรือผสมผสานดนตรี     
สมัยนิยมเข้ากับการจัดการเรียนการสอนในปัจจุบัน 

4.20 

 
จากตารางที่ 13 พบว่า หลักการที่ผู้สอนส่วนใหญ่ค านึงถึงมากที่สุดคือ การเลือกใช้สื่อที่มี

ความถูกต้อง เชื่อถือได้ และมีความทันสมัย คิดเป็นค่าเฉลี่ย 4.73 และรองลงมาคือ ควรเป็นสื่อที่
สามารถหาได้ง่ายและเหมาะสมกับค่าใช้จ่าย ซึ่งจากการสัมภาษณ์ ผู้สอนเห็นว่า สื่อการเรียนการสอน
ที่สามารถตอบสนองหลักการข้างต้นได้ดีที่สุดอย่างหนึ่งคือ คือ ความรู้ของผู้สอน ซึ่งมักตอบโจทย์ทั้ง
ในด้านความถูกต้อง เชื่อถือได้ สะดวกในการจัดหา และประหยัดค่าใช้จ่าย เพียงแต่ผู้สอนอาจจะต้อง
มีการน าเสนอและถ่ายทอดให้แก่ผู้เรียนได้อย่างน่าสนใจ  รวมถึงช่วยสร้างแรงจูงใจและความสนใจ
ให้แก่ผู้เรียน  

โดยสื่อการเรียนการสอนที่ผู้สอนส่วนใหญ่เลือกประเภทหนังสือ ได้แก่ หนังสือจากหลักสูตร
ผ่านการยอมรับจากสถาบันต่างๆ ทั่วโลก และเป็นที่นิยมในประเทศไทย เช่น หนังสือในหลักสูตร
ของอัลเฟรด (Alfred) หลักสูตรของฮอล์ ลีโอนาด (Hal leonard) และหนังสือจากหลักสูตรของยามา
ฮ่า (Yamaha) และสื่อการเรียนการสอนที่ผู้สอนในปัจจุบันเลือกใช้ประกอบการใช้หนังสือตาม
หลักสูตร ได้แก่ คลิปวิดิโอต่างๆ ในยูทูป หรือเกมส์เกี่ยวกับตัวโน้ตในไอแพด (Ipad) หรือตารางคอร์ด
เพลงสมัยนิยมต่าง ๆ จากอินเตอร์เน็ต  เป็นต้น และจากการสัมภาษณ์และสังเกต พบว่าในการเรียน
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การสอนตามสภาพจริง ยังไม่พบการใช้หนังสือเกี่ยวกับหลักสูตรที่สอนบทเพลงสมัยนิยมเป็นระบบ
ดังเช่นการเรียนการสอนเปียโนคลาสสิค พบเพียงการใช้ตารางคอร์ดบทเพลงสมัยนิยมจาก
อินเตอร์เน็ตและความรู้ส่วนบุคคลของผู้สอนเท่านั้น 

จากการสัมภาษณ์และสังเกต สามารถแบ่งสื่อการสอนที่ผู้สอนใช้ตามประเภทของกลุ่มเนื้อหา
และทักษะที่ต้องการพัฒนา ได้ดังนี ้

กลุ่มที่ 1  ได้แก่ เนื้อหาสาระในด้านบันไดเสียง อาเพจจิโอ ขั้นคู่ ทรัยแอด คอร์ด และ
ทางเดินคอร์ด ได้แก่ หนังสือ และผู้สอน 

กลุ่มที่ 2  ได้แก่ เนื้อหาสาระในด้านประวัติของบทเพลง สไตล์ของบทเพลง จังหวะ และ
รูปแบบของเพลง ได้แก่ หนังสือ ผู้สอน คลิปวิดิโอในยูทูปและความรู้จากอินเตอร์เน็ต 

กลุ่มที่ 3 ได้แก่ เนื้อหาสาระในด้านการออกเสียง (Articulation) และความดังเบา 
(Dynamics)  ได้แก่ หนังสือเกี่ยวกับการฝึกเทคนิคต่างๆ ผู้สอน เกมส์ในไอแพด  

กลุ่มที่ 4 ด้านทักษะปฏิบัติเปียโน (Skills) อันได้แก่ ทักษะการอ่านฉับพลัน การฟัง                        
การด้นสด  การแกะเพลง และการบรรเลงประกอบร่วมกับผู้อ่ืน ได้แก่ หนังสือ ผู้สอน คลิปวิดิโอจากยู
ทูป ตารางคอร์ดจากอินเตอร์เน็ต  

ดังนั้น สรุปได้ว่า ผู้สอนส่วนใหญ่ค านึงถึงประเด็นในการเลือกใช้สื่อที่มีความถูกต้อง เชื่อถือได้ 
และมีความทันสมัยและสามารถจัดหาได้ง่ายและเหมาะสมกับค่าใช้จ่ายมากที่สุด ซึ่งหนึ่งในนั้นคือ 
การน าเสนอความรู้ที่น่าสนใจของผู้สอนในการใช้สื่อการเรียนการสอน เนื่องจากผู้สอนวิธีการสอนที่
ผู้สอนใช้มากที่สุดคือการสาธิต ซึ่งสื่อที่ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจในสิ่งที่ผู้สอนสาธิตได้ดีที่สุดก็คือ ตัวผู้สอน
ดังนั้น ผู้สอนจึงมีความคิดเห็นว่าผู้สอนและการน าเสนอความรู้ถือว่าเป็นสื่อการเรียนการสอนอย่าง
หนึ่ง และจากการสังเกต พบว่าผู้สอนมีการใช้สื่อการเรียนการสอนที่หลากหลาย ทั้งหนังสือ คลิปวิดิโอ
จากยูทูป ตารางคอร์ดจากอินเตอร์เน็ต แตย่ังไม่พบการใช้หนังสือเก่ียวกับหลักสูตรที่สอนบทเพลงสมัย
นิยมเป็นระบบดังเช่นการเรียนการสอนเปียโนคลาสสิค พบเพียงการใช้ ตารางคอร์ดบทเพลงสมัยนิยม
จากอินเตอร์เน็ตและความรู้ส่วนบุคคลของผู้สอนเท่านั้น 

 
5.การวัดและประเมินผล  
 ในด้านการวัดและประเมินผล ผู้วิจัยได้น าเสนอข้อมูลเป็น 2 ส่วนเช่นเดียวกันกับด้านเนื้อหา
สาระ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และการเลือกสื่อและอุปกรณ์ โดยส่วนที่ 1 เป็นผลของ
ค่าเฉลี่ยจากตอบแบบสอบถามในด้านการวัดและประเมินผลในเชิงหลักการ ดังตารางที่ 14 และส่วนที่ 
2 เป็นการสัมภาษณ์และสังเกตสภาพจริงจากผู้สอนเปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอน 5 – 10 ปี โดย
น าเสนอในรูปแบบของความเรียง 
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ตารางท่ี 14 แสดงค่าเฉลี่ยของระดับของการพบประเด็นในการก าหนดวัดและประเมินผล 
 

 
 

ประเด็นในการพิจารณา 

แบบสอบถาม (N=23) 
ค่าเฉลี่ย 

ด้านที่ 5 การวัดและประเมินผล  
1. การวัดและประเมินผลมีความสอดคล้องกับวัตถุ 
ประสงค์ท้ังในด้านความรู้ ทักษะและเจตคติที่
นักเรียนจะได้รับ 

 
4.47 

 

2. ผู้สอนมีการวัดและประเมินผลที่เอื้อต่อการจัด 
การเรียนการสอนดนตรีสมัยนิยม มิได้มุ่งแต่ดนตรี
คลาสสิคเพียงอย่างเดียว 

4.20 
 

 
จากตารางที่ 14 พบว่า ผู้สอนส่วนใหญ่มีการวัดและประเมินผลที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์

ทั้งในด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติที่นักเรียนจะได้รับอยู่ในระดับมาก คิดเป็นค่าเฉลี่ย 4.47 โดย
วิธีการวัดและประเมินผลที่ผู้สอนใช้ ส่วนใหญ่มักเป็นการสังเกตจากความเข้าใจของผู้เรียนและการ
แสดงออกของผู้เรียนเป็นหลัก เช่น การตอบค าถามได้อย่างฉะฉาน สามารถปฏิบัติในสิ่งที่ผู้สอนบอก
ได้อย่างคล่องแคล่ว สามารถประยุกต์ใช้สิ่ งที่ได้เรียนรู้กับสิ่งใหม่ที่มีความคล้ายประสบการณ์เดิมได้
ด้วยตนเอง การสอบวัดระดับตามสถาบันการวัดมาตรฐานทักษะปฏิบัติต่างๆ นอกจากนี้  ผู้สอนส่วน
ใหญ่มีการวัดและประเมินผลในห้องเรียนที่เอ้ือต่อการจัดการเรียนการสอนดนตรีสมัยนิยมด้วย มิได้มุ่ง
แต่ดนตรีคลาสสิคเพียงอย่างเดียว คิดเป็นค่าเฉลี่ย 4.20 และผู้สอนได้ให้ความคิดเห็นในประเด็นนี้
เพ่ิมเติมว่า หากเป็นการวัดผลตามสถาบันการมาตรฐานทักษะปฏิบัติต่างๆ มักมิได้เอ้ือต่อการวัดและ
ประเมินดนตรีทั้งสองประเภท เนื่องจากมีการแบ่งแยกการสอบระหว่างสาขาเปียโนคลาสสิคและ
เปียโนสมัยนิยมอย่างชัดเจน ท าให้ผู้สอนต้องมีการก าหนดเกณฑ์ในการวัดและประเมินผลผู้เรียนในชั้น
เรียนขึ้นมาด้วยตนเองตามความคิดเห็นของผู้สอนแต่ละบุคคล  

จากการสัมภาษณ์และสังเกต สามารถแบ่งวิธีการวัดและประเมินผลตามตามประเภทของ
กลุ่มเนื้อหาและทักษะที่ต้องการพัฒนาได้ดังนี้ 

กลุ่มท่ี 1 เนื้อหาสาระในด้านบันไดเสียง อาเพจจิโอ ขั้นคู่ ทรัยแอด คอร์ด และทางเดินคอร์ด 
โดยผู้สอนใช้วิธีการวัดและประเมินผลในด้านปฏิบัติและการวัดในด้านความรู้ความเข้าใจในทฤษฎี
ดนตรีเป็นหลัก 

กลุ่มท่ี 2 เนื้อหาสาระในด้านประวัติของบทเพลง สไตล์ของบทเพลง จังหวะ และรูปแบบของ
เพลง โดยผู้สอนใช้วิธีการวัดและประเมินผลในด้านความรู้ความเข้าใจในทฤษฎีดนตรีเป็นหลัก  

กลุ่มที่ 3 เนื้อหาสาระในด้านการออกเสียง (Articulation) และความดังเบา (Dynamics)       
โดยผู้สอนใช้วิธีการวัดและประเมินผลในด้านความรู้ความเข้าในทฤษฎีดนตรีและการปฏิบัติเป็นหลัก 
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กลุ่มที่ 4 ด้านทักษะปฏิบัติเปียโน (Skills) อันได้แก่ ทักษะการอ่านฉับพลัน การฟัง                    
การด้นสด  การแกะเพลง และการบรรเลงประกอบร่วมกับผู้อ่ืน ได้แก่ ผู้สอนใช้วิธีการวัดและ
ประเมินผลในด้านความรู้ความเข้าในทฤษฎีดนตรีและการปฏิบัติเป็นหลัก 
 สามารถสรุปได้ว่า ผู้สอนส่วนใหญ่มีการวัดและประเมินผลที่สอดคล้องกับหลักการในการวัด
และประเมินผล กล่าวคือ ผู้สอนมีการวัดและประเมินผลที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ทั้งในด้านความรู้ 
ทักษะ และเจตคติที่นักเรียนจะได้รับ และการวัดและประเมินผลในห้องเรียนที่เอ้ือต่อการจัดการเรียน
การสอนดนตรีสมัยนิยมด้วย มิได้มุ่งแต่ดนตรีคลาสสิคเพียงอย่างเดียว 
 

ตอนที่ 3  การน าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิคและ
ดนตรีสมัยนิยมเพื่อพัฒนาทักษะเปียโนของนักเรียนระดับชั้นต้น  

3.1 ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญและศิลปินในการจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยผสมผสานดนตรี
คลาสสิคและดนตรีสมัยนิยมในระดับชั้นต้น 

หลังจากการศึกษาสภาพการเรียนการสอนเปียโน ในเขตกรุงเทพมหานคร จากการแจก
แบบสอบถาม สังเกต และสัมภาษณ์อาจารย์ผู้ สอนเปียโน เพ่ือให้ทราบสภาพความเป็นจริงใน      
การเรียนการสอนเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม ในระดับชั้นต้น โดยผู้วิจัยศึกษาครอบคลุม           
5 ประเด็นหลัก ได้แก่ 1) ด้านการก าหนดวัตถุประสงค์ 2) ด้านเนื้อหาสาระ 3) ด้านการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน 4) ด้านสื่ออุปกรณ์การเรียนการสอน และ 5) ด้านการวัดและประเมินผล  

ขั้นตอนต่อมา ผู้วิจัยได้ด าเนินการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ ศิลปิน และน ามาเปรียบเทียบกับ
สภาพจริงโดยการสัมภาษณ์อาจารย์ผู้สอนเปียโนในประเด็นเดียวกัน คือด้านหลักการส าคัญของ    
การจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม 3 ด้าน ได้แก่ 1) เพ่ือพัฒนา
และเพ่ิมพูนองค์ความรู้ทางดนตรีที่จ าเป็นในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและสมัยนิยม 2) เชื่อมโยงองค์
ความรู้ทางดนตรีกับทักษะปฏิบัติเปียโน และ 3) มุ่งให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการบรรเลง
เปียโนคลาสสิคและสมัยนิยม ซึ่งผู้วิจัยพบ จากการศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
พร้อมข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิคและดนตรี
สมัยนิยม เพ่ือพัฒนาทักษะเปียโนของนักเรียนระดับชั้นต้น ซึ่งพิจารณาใน 5 ประเด็น ได้แก่ 1) ด้าน
การก าหนดวัตถุประสงค์ 2) ด้านเนื้อหาสาระ 3) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4) ด้านสื่อ
อุปกรณ์การเรียนการสอน และ 5) ด้านการวัดและประเมินผล โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้   

 
1. การก าหนดวัตถุประสงค์   

ในด้านหลักการในการก าหนดวัตถุประสงค์ในการจัดการเรียนการสอน ผู้วิจัยได้ ศึกษา
เอกสาร แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ซึ่งน าไปสู่การก าหนดกรอบในการก าหนดวัตถุประสงค์ซึ่ง
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ประกอบด้วยหลักการ 3 ด้าน ได้แก่ การมุ่งจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาและเพ่ิมพูนองค์ความรู้
ทางดนตรีที่จ าเป็นในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม การเชื่อมโยงองค์ความรู้ทาง
ดนตรีกับทักษะปฏิบัติเปียโนที่จ าเป็นในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม และการมุ่งให้
ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมเช่นเดียวกันกับการ
ถามในเรื่องสภาพการเรียนการสอนจริง 

โดยผู้ให้ข้อมูลในการสัมภาษณ์ด้านหลักการในการก าหนดวัตถุประสงค์ ประกอบด้วย 3 กลุ่ม 
ดังนี้ 

กลุ่มท่ี 1 ได้แก่ กลุ่มของอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนสมัยนิยมที่มีคุณวุฒิและประสบการณ์
ในการสอนและการแสดงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมได้อย่างเชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน   

กลุ่มที่ 2 ได้แก่ อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนคลาสสิค ที่มีคุณวุฒิและประสบการณ์ในการ
สอนและการแสดงเปียโนคลาสสิค จ านวน 3 ท่าน 

กลุ่มท่ี 3 ได้แก่ ศิลปินผู้มีชื่อเสียงทางด้านเปียโนสมัยนิยม รวมถึงดนตรีแจ๊ส จ านวน 3 ท่าน 
โดยผู้วิจัยน าเสนอตารางแสดงผลร้อยละของหลักการในการก าหนดวัตถุประสงค์ดังตารางที่ 15 
 
ตารางท่ี 15 แสดงผลความถี่ของกลุ่มผู้ให้ข้อมูลในด้านหลักการในการก าหนดวัตถุประสงค์โดย
แสดงเป็นค่าของร้อยละ  

 
 
 
 
 

หลักการในการก าหนดวัตถุประสงค์ 

กลุ่มผู้ให้ข้อมูล 
 
 

กลุ่มที่ 1 
(N=3) 

 
 

กลุ่มที่ 2 
(N=3) 

 
 

กลุ่มที่ 3 
(N=3) 

1) เพ่ือพัฒนาและเพ่ิมพูนองค์ความรู้ทางดนตรี      
ที่จ าเป็นในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและสมัยนิยม 

100% 100% 100% 

2) เชื่อมโยงองค์ความรู้ทางดนตรีกับทักษะปฏิบัติ
เปียโน 

100% 100% 100% 

3) มุ่งให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการบรรเลง
เปียโนคลาสสิคและสมัยนิยม     

33% 33% 100% 

 
จากตารางที่ 15 พบว่า กลุ่มผู้ให้ข้อมูลทั้ง 3 กลุ่มมีความความคิดเห็นตรงกันอย่างเป็นเอก

ฉันท์ว่า การก าหนดวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาและเพ่ิมพูนองค์ความรู้ทางดนตรีที่จ าเป็นในการบรรเลง
เปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม และการเชื่อมโยงองค์ความรู้ทางดนตรีกับทักษะปฏิบัติเปียโนนั้น 
ถือเป็นการหลักการในการก าหนดวัตถุประสงค์ท่ีจ าเป็นอย่างยิ่ง ซึ่งถือว่าสอดคล้องกับสภาพการเรียน
การสอนเปียโนในเขตกรุงเทพมหานครที่ผู้สอนส่วนใหญ่ให้ความส าคัญกับการก าหนดวัตถุประสงค์ทั้ง
สองข้อข้างต้นนี้มาเป็นอันดับที่ 1 และ 2 ตามล าดับ  
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โดยกลุ่มของอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญ ศิลปิน และอาจารย์สอนเปียโนที่มีความคิดเห็นไปในทิศทาง
เดียวกัน กล่าวคือ เห็นว่าการพัฒนาและเพ่ิมพูนองค์ความรู้ถือว่าเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่ง และควร
พัฒนาเป็นอันดับแรก เพ่ือให้เด็กมีพ้ืนความรู้ที่แข็งแรง ท าให้ง่ายต่อการพัฒนาต่อยอดทั้งในด้าน
คลาสสิคและสมัยนิยม ในประเด็นนี้ อาจารย์อัสยุช จ ารูญ ผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนคลาสสิคและเปียโน
สมัยนิยม ได้กล่าวอ้างถึงค าพูดของ อาจารย์เด่น อยู่ประเสริฐ คณบดี วิทยาลัยดนตรี มหาวิทยาลัย
รังสิตถึงปณิธานของท่านคณบดีที่มีต่อนักศึกษาระดับปริญญาตรีในสาขาวิชาดนตรีแจ๊สว่า การในเรียน
ดนตรีแจ๊ส ผู้เรียนควรได้รับความรู้และพ้ืนฐานบางส่วนจากดนตรีคลาสสิคด้วย เพราะดนตรีคลาสสิค 
ถือเป็นพ้ืนฐานส าคัญทางด้านดนตรีอันหลากหลายที่นักเรียนควรเรียนรู้ รวมถึงอาจารย์ได้กล่าว
เกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเอง ขณะก าลังศึกษาที่มหาวิทยาลัยเบิร์คเลย์ ประเทศสหรัฐอเมริกา ว่า
นักเรียนที่เรียนสาขาดนตรีแจ๊ส  ทุกคนต้องเล่นเพลงที่ใช้ทักษะการอ่านโน้ตด้วย ซึ่งทักษะนี้จัดเป็น
ทักษะที่โดดเด่นอย่างมากของการบรรเลงดนตรีคลาสสิค โดยทางผู้เชี่ยวชาญ แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับประเด็นนี้ว่า เป็นการแก้ปัญหาการที่นักเรียนสาขาวิชาแจ๊สไม่ถนัดในการอ่านโน้ตมากนัก 
รวมถึงเป็นการพัฒนาตนเองทางด้านเทคนิคผ่านการหาวิธีในการเล่นโน้ตต่างๆ ตามที่อ่านให้ได้ ซึ่ง
ประเด็นนี้ถือเป็นทักษะที่โดดเด่นของการบรรเลงดนตรีคลาสสิคอีกเช่นกัน คือการท าความเข้าใจกับ
โน้ตเพลง และหาวิธีการหรือเทคนิคในการบรรเลงโน้ตต่างๆ เหล่านั้นให้ได้ ดังนั้น จากค ากล่าวข้างต้น 
ผู้วิจัยมีความเห็นว่า หากมีการพัฒนาให้ผู้เรียนมีองค์ความรู้และทักษะที่จ าเป็นทั้งในด้านเปียโน
คลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมนั้น จะเป็นสิ่งที่ดีต่อผู้เรียนในอนาคตอย่างมาก    

ในทางปฏิบัติ ด้านการเพ่ิมพูนองค์ความรู้และการเชื่อมโยงความรู้เหล่านี้กับทักษะปฏิบัติ
เปียโนนั้นมิสามารถแยกกระท าขาดออกจากกันได้อย่างสิ้นเชิง  ดังนั้น ควรมุ่งพัฒนาควบคู่ไปด้วยกัน 
เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจผ่านการปฏิบัติจริง  โดยอาจารย์จุน โคมัตสึ ผู้เชี่ยวชาญทางด้านเปียโน
คลาสสิคจากประเทศญี่ปุ่นประจ าสถาบัน Trinity London แห่งประเทศไทย กล่าวถึงประเด็นนี้ได้
อย่างน่าสนใจ ว่าผู้สอนควรพัฒนาให้ผู้เรียนทักษะ 3 ด้านไปพร้อมกันผ่านความเข้าใจทางองค์ความรู้
พ้ืนฐานทางดนตรีต่างๆ  เปรียบเหมือนสามเหลี่ยมด้านเท่า เพ่ือให้เกิดความมีดนตรีให้แก่ผู้เรียนใน
ที่สุด (Musicality) โดยด้านที่ 1 คือเทคนิค (พัฒนาเกี่ยวกับมือและนิ้ว) ด้านที่ 2 คือการฟัง (หู) ด้านที่ 
3 คือการเข้าใจเกี่ยวกับทฤษฎีดนตรี (Brain) ทุกด้านมีความเชื่อมโยงซึ่งกันและกัน ดังนั้นส าหรับเด็ก
ในระดับชั้นต้นนั้น ผู้สอนตั้งให้ความส าคัญในการพัฒนาทักษะทั้งสามด้านนี้ให้เติบโตไปในรูปแบบ
สามารถเหลี่ยมด้านเท่า  รวมถึงผู้สอนได้กล่าวเสริมในประเด็นนี้ว่า ในการพัฒนาเพ่ิมพูนองค์ความรู้
ทางดนตรีที่จ าเป็นพร้อมกับการสอนทักษะปฏิบัติ จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจทฤษฎีดนตรีได้ดี
ยิ่งขึ้น เพราะเป็นการเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง  

และจากตารางที่ 15 เห็นได้ว่า หลักการในการก าหนดวัตถุประสงค์ในข้อที่ 3 คือมุ่งให้ผู้เรียน
เกิดความคิดสร้างสรรค์ในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและสมัยนิยมนั้น กลุ่มผู้ให้ข้อมูลมีทิศทางในการ
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ให้ความส าคัญที่แตกต่างกันตามลักษณะทางการเรียนรู้ของแต่ละกลุ่ม โดยกลุ่มของผู้กลุ่มของอาจารย์
ผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนสมัยนิยม ที่มีประสบการณ์ในการสอนและการแสดงเปียโนคลาสสิคและเปียโน
สมัยนิยมได้อย่างเชี่ยวชาญ มีคุณวุฒิและเป็นที่รู้จักในวงการดนตรีของประเทศไทย  2 ใน 3 ท่านเห็น
ว่า ส าหรับนักเรียนในระดับชั้นต้น ด้านความคิดสร้างสรรค์นั้นอาจยังมิจ าเป็นมากนัก เนื่อ งจากใน
ระดับชั้นต้นนั้น การพัฒนาและเพ่ิมพูนองค์ความรู้ทางดนตรีที่จ าเป็นในการบรรเลงเปียโนคลาสสิค
และเปียโนสมัยนิยม และการเชื่อมโยงองค์ความรู้ทางดนตรีกับทักษะปฏิบัติเปียโนนั้น ก็ถือว่ามาก
เพียงพอส าหรับผู้เรียนในระดับชั้นต้นแล้ว แต่ผู้เชี่ยวชาญอีกท่านหนึ่ง เห็นว่ าการฝึกให้ผู้เรียนมี
ความคิดสร้างสรรค์นั้นมีความจ าเป็นมาก และควรปลูกฝังเด็กตั้งแต่ในระดับต้น  เนื่องจากหากมอบ
ความรู้และทฤษฎีให้แก่ผู้เรียน และรอจนกว่าผู้เรียนจะมีความพร้อมในการสร้างสรรค์ เมื่อถึงเวลานั้น 
ผู้เรียนอาจโดนวางกรอบทางความคิดและไม่สามารถคิดสร้างสรรค์ที่มีความเป็นตัวเองได้อย่างแท้จริง
อีกต่อไป และผู้สอนสามารถสร้างให้ผู้เรียนในระดับชั้นต้นเกิดทักษะในการด้นสดได้ อาจเป็นการ
โต้ตอบประโยคเพลงสั้นๆ ในลักษณะค าถาม ค าตอบ ซึ่งถือเป็นหนึ่งในวิธีการเบื้องต้นของการด้นสด 
รวมถึงอาจารย์ท่านเดียวกันได้กล่าวเพ่ิมเติมว่า การพัฒนาด้านความคิดสร้างสรรค์มิได้จ ากัดอยู่เพียง
ในด้านการด้นสดเท่านั้น แต่การฝึกให้ผู้เรียนออกแบบลักษณะทางการบรรเลงของตนเอง ได้ฝึกฝนใน
การสร้างสีสันในบทเพลงของตนเองก็จัดเป็นการสร้างสรรค์อีกลักษณะหนึ่งเช่นกัน  

ในประเด็นของความคิดสร้างสรรค์นั้น ผู้เชี่ยวชาญทางด้านเปียโนคลาสสิคได้กล่าวสนับสนุน
ในประเด็นนี้ว่า การท าความเข้าใจเกี่ยวกับจุดมุ่งของการของการบรรเลงเปียโนในแต่ละประเภทนั้นมี
ความส าคัญ อาจารย์มองว่า ในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคนั้นมิได้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือสร้างให้ผู้เรียนเกิด
ความคิดสร้างสรรค์ในเชิงการต่อเติมบทประพันธ์ด้วยตนเองเท่ากับในดนตรีสมัยนิยม แต่เป็นการเน้น
ให้ผู้เรียนคิดวิเคราะห์ ตีความบทเพลงและถ่ายทอดสิ่งที่ผู้ประพันธ์ต้องการสื่อสารออกมาด้วยตนเอง
มากกว่า และจากการสัมภาษณ์ผู้สอนเปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอนเปียโน 5 - 10 ปี พบว่า เมื่อ
ครูผู้ได้ยินเกี่ยวกับค าว่า “ความคิดสร้างสรรค์” ผู้สอนส่วนใหญ่มักนึกถึงการด้นสดเป็นอันดับแรก ท า
ให้ผู้สอนมีความเห็นว่าในการมุ่งให้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการบรรเลงเปียโนนั้น ถือว่ายังยาก
เกินไปส าหรับนักเรียนในระดับชั้นต้น แต่หากสามารถท าได้ถือว่าดีมาก แต่ส าหรับผู้สอน  2 ท่านจาก 
5 ท่านนั้น เห็นด้วยกับหลักการนี้ เพราะจัดว่าเป็นสิ่งที่จ าเป็นในการบรรเลงเปียโนสมัยและสามารถ
เริ่มท าได้ตั้งแต่ในระดับชั้นต้น 

ซึ่งสอดคล้องกับมุมมองของศิลปินด้านดนตรีสมัยนิยมทั้งสามท่านมีความคิดเห็นตรงกันว่า  
หลักการทั้งสามข้อนั้นมีความส าคัญมากที่สุดทุกข้อ โดยในการจัดการเรียนการสอนจริงนั้น ควรเริ่ม
จากการพัฒนาเพ่ิมพูนองค์ความรู้ พร้อมกับการเชื่อมโยงองค์ความรู้นั้นกับทักษะปฏิบัติ และเปิด
โอกาสให้นักเรียนคิดสร้างสรรค์สิ่งใหม่ด้วยตนเองด้วย เนื่องจากในเส้นทางของการเรียนรู้ของศิลปิน
ด้านสมัยนิยมนั้น การสร้างสรรค์สิ่งใหม่ถือเป็นสิ่งจ าเป็น โดยเฉพาะการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ในรูปแบบ
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ของการด้นสด เพราะจัดเป็นเอกลักษณ์และประเพณีนิยมของการบรรเลงเปียโนในประเภทนี้ ซึ่ง
สอดคล้องกับหลักการในการจัดสอบของสถาบัน Trinity Pop and Rock School ที่การด้นสด
จัดเป็นหนึ่งในหัวข้อบังคับในการสอบที่ผู้เรียนในด้านเปียโนสมัยนิยมต้องสามารถท าได้ ถึงแม้จะอยู่ใน
ระดับชั้นต้นก็ตาม  

นอกจากนี้ หลักการในการก าหนดวัตถุประสงค์ทั้ง 3 ที่ผู้วิจัยได้น าเสนอแล้ว กลุ่มผู้เชี่ยวชาญ    
ได้เสนอแนะถึงหลักการส าคัญอีกหนึ่งประการเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนคือ การมุ่งให้ผู้เรียน
ฟังเพลงหลากหลายประเภทเพ่ือสร้างสิ่งแวดล้อมในการซึมซับถึงส าเนียงของเพลง ผู้เชี่ยวชาญท่าน
หนึ่งกล่าวว่า เด็กควรที่จะรู้จักดนตรีให้หลากหลายประเภท แต่หากจะเล่นได้หรือไม่นั้น ขึ้นกับความ
ต้องการของเด็กเป็นหลัก รวมถึงการฟังเพลงเพลงหลากหลายประเภทเป็นประจ า เปรียบเทียบคล้าย
การที่ผู้ปกครองส่งลูกหลานเรียนใน International School หรือต่างประเทศ เพ่ือให้เด็กอยู่ใน
สิ่งแวดล้อมที่มีแต่การใช้ภาษาอังกฤษ ฟังเป็นประจ าทุกวัน จนเกิดเป็นความเคยชินและเกิดเป็นการ
ซึมซับทางด้านส าเนียง (Articulation) ในที่สุด ซึ่งหลักการนี้จัดเป็นทางเลือกหนึ่งในการช่วยให้เกิด
ความมีดนตรีการ (Musicality) ในตัวของผู้เรียน  ซึ่งในหลักการในข้อนี้ ผู้วิจัยถือว่าเป็นส่วนหนึ่งของ
หลักการในการก าหนดวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 คือ เพ่ือพัฒนาและเพ่ิมพูนองค์ความรู้ทางดนตรีที่จ าเป็น
ในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและสมัยนิยม โดยผู้วิจัยจะเพ่ิมเติมประเด็นนี้ในทักษะด้านการฟังและ
สไตล์ของบทเพลง 

 ดังนั้น จากตาราง ผู้วิจัยสามารถสรุปหลักการส าคัญในการก าหนดวัตถุประสงค์ในการเรียน
การสอนในการจัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม ส าหรับนักเรียน
เปียโนในระดับชั้นต้น ได้ดังนี้ 

1) เพ่ือพัฒนาและเพ่ิมพูนองค์ความรู้ทางดนตรีที่จ าเป็นในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและ
สมัยนิยม 

2) เชื่อมโยงองค์ความรู้ทางดนตรีกับทักษะปฏิบัติเปียโน 
3) มุ่งให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและสมัยนิยม     
 

2. ด้านเนื้อหาสาระ 
โดยในการศึกษาด้านเนื้อหาสาระนั้น ผู้วิจัยมุ่งศึกษาในประเด็นของความส าคัญของเนื้อหา

สาระในการสอนเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม โดยผู้ให้ข้อมูลในการสัมภาษณ์ในด้านหลักการ
ของการก าหนดเนื้อหาสาระ ประกอบด้วย  3 กลุ่ม ดังนี้ 

กลุ่มที่ 1 ได้แก่ กลุ่มของอาจารย์ผู้ เชี่ยวชาญด้านเปียโนสมัยนิยม ที่มีคุณวุฒิและ
ประสบการณ์ในการสอนและการแสดงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมได้อย่างเชี่ยวชาญ จ านวน 
3 ท่าน   
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กลุ่มที่ 2 ได้แก่ อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนคลาสสิค ที่มีคุณวุฒิและประสบการณ์ในการ
สอนและการแสดงเปียโนคลาสสิค จ านวน 3 ท่าน 

กลุ่มท่ี 3 ได้แก่ ศิลปินผู้มีชื่อเสียงทางด้านเปียโนสมัยนิยม รวมถึงดนตรีแจ๊ส จ านวน 3 ท่าน 
 โดยผู้วิจัยน าเสนอตารางแสดงความถี่ในการให้ความส าคัญเรื่องเนื้อหาสาระในการสอน
ระหว่างเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม  ดังตารางที่ 16 
 
ตารางท่ี 16 แสดงความถี่ในการให้ความส าคัญเรื่องเนื้อหาสาระในการสอนระหว่างเปียโน
คลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม 

 
ประเด็นในการพิจารณา 

กลุ่มผู้ให้ข้อมลู 
เปียโนคลาสสิค เปียโนสมัยนิยม 
(1) (2) (1) (3) 

องค์ความรู้พ้ืนฐาน 
1) วรรณคดีดนตรี 
  - สไตล์เพลง 
  - ประวัติเพลง 

 
2 
3 

 
3 
3 

 
3 
2 

 
3 
1 

2) องค์ประกอบของดนตรี 
  - จังหวะ 
  - เสียง 
  - บันไดเสียง 
  - ขั้นคู่ 
  - ทรัยแอด 
  - คอร์ด 
  - ทางเดินคอร์ด 
  - รูปแบบของเพลง 
  - การแสดงออกต่างๆ 

 
3 
3 
3 
1 
1 
1 
1 
3 
3 

 
3 
3 
3 
1 
1 
1 
1 
2 
3 

 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
3 

 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
2 

ทักษะปฏิบัติ 
  1) การอ่านฉับพลัน 
  2) การฟัง 
  3) การด้นสด 
  4) การแกะเพลง 
  5) การบรรเลงประกอบร่วมกับผู้อื่น 

3 
3 
0 
0 
3 

3 
3 
0 
0 
3 

3 
3 
3 
3 
3 

3 
3 
3 
3 
3 

 
ผู้วิจัยวิเคราะห์และสรุปผลจากตารางตามประเด็นดังต่อไปนี้  
1. ด้านพื้นฐานความรู้ทางดนตรี 

1.1 วรรณคดีดนตรี 
-สไตล์ของเพลง  
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ผู้เชี่ยวชาญทางด้านดนตรีสมัยนิยมทั้ง 3 ท่าน กล่าวตรงกันว่าสไตล์ของเพลงจัดว่ามี
ความส าคัญเป็นอย่างมากส าหรับการบรรเลงเปียโนสมัยนิยม โดยสไตล์ของเพลงนี้หมายรวมถึง 
ส าเนียงและความหนักเบาในการบรรเลงด้วย  (Articulation) เพราะสไตล์ของเพลงแต่ละประเภท
ต่างก็มีส าเนียงที่เน้นและให้ความส าคัญที่แตกต่างกัน อาจารย์อัสยุช จ ารูญ ยกตัวอย่างในกรณีของ 
ดนตรีแจ๊ส อาจารย์กล่าวว่า ดนตรีแจ๊สนั้นเปรียบเหมือนการเรียนรู้ภาษา อาจไม่จ าเป็นต้องทราบ
ทฤษฎีก่อน แต่ต้องเคยได้ยินสไตล์ของเพลงซ้ าไปซ้ ามาจนสามารถจับส าเนียงการเน้นดังเบาได้ ดังนั้น 
อาจารย์มองว่าการท่ีจะท าให้ได้เล่นเป็นธรรมชาติได้นั้น ต้องมีความเข้าใจในส าเนียงของสไตล์เพลงใน
แต่ละรูปแบบ รวมถึงอาจารย์รัตนะ วงศ์สรรเสริญ ได้กล่าวเสริมในประเด็นของการเรียนรู้และซึมซับ
ในเรื่องสไตล์เพลง จะเกิดขึ้นได้จากการที่ผู้เรียนและผู้สอนต้องท าการคลุกคลีอยู่ในวัฒนธรรมของ
สไตล์เพลงนั้นๆ โดยท าได้จากการฟังเพลงมาก ฝึกเล่นตาม จนเกิดเป็นความคุ้นชินและจะสามารถ 
ซึบซับสไตล์ของดนตรีได้ ทั้งดนตรีคลาสสิคต่างก็มีรายละเอียดเกี่ยวกับสไตล์ของบทเพลงที่เหมือนกัน 
เพียงเป็นคนละแง่มุม  

ซึ่งสอดคล้องกับที่ อาจารย์นบ ประทีปะเสน ผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนสมัยนิยมได้กล่าวว่า จาก
ประสบการณ์ในการสอนและบรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม พบว่า แท้ที่จริงแล้วดนตรี
ทั้งสองประเภทต่างก็ให้ความส าคัญในเรื่องสไตล์ของบทเพลงไม่แตกต่างกัน เพียงแต่มีรายละเอียดใน
ส่วนที่ต้องเน้นต่างกัน หากเป็นดนตรีคลาสสิค มักมีการแบ่งสไตล์ของบทเพลงตามยุคสมัย เช่น ยุค   
บาโรก ยุคคลาสสิค ยุคโรแมนติก และในแต่ละยุคก็มีสไตล์ของบทเพลงที่แยกย่อยลงอีก ยกตัวอย่าง 
ในยุคโรแมนติก มีเพลงเต้นร าหลากหลายสไตล์ ไม่ว่าจะเป็นเพลง Watlz หรือเพลง Marzurka แต่
เพลงทั้งสองประเภทต่างก็มีสไตล์ของบทเพลงและสไตล์ในการเล่นที่ไม่เหมือนกัน เป็นไปตาม 
Groove ของเพลงนั้นๆ ดังนั้น ไม่ว่าจะเป็นการบรรเลงดนตรีประเภทใด ผู้บรรเลงต่างต้องท าความ
เข้าใจและซึบซับสไตล์ของบทเพลงนั้นๆ อย่างลึกซึ้ง เพ่ือให้สามารถบรรเลงได้ดังคนที่มีจังหวะหรือ 
Groove ในหัวใจ และในเรื่องของสไตล์ของบทเพลงสมัยนิยมนั้น คุณหนึ่ง จักรวาล ศิลปินด้านดนตรี
สมัยนิยมได้กล่าวถึงเพ่ิมเติมความส าคัญของสไตล์บทเพลง หากเป็นสไตล์ป๊อบ ก็สามารถแบ่ง
รายละเอียดได้ตามประเภทของสไตล์นั้น เช่น ดนตรีป๊อบ สามารถแบ่งได้เป็นดนตรีป๊อบร็อค ป๊อบ
ลาติน ป๊อบแจ๊ส ซึ่งแต่ละสไตล์มักมีส าเนียงใน การบรรเลงที่แตกต่างกันออกไป  

ดังนั้น กลุ่มผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรีสมัยนิยมและศิลปิน กล่าวสรุปได้ว่า ผู้เรียนเปียโนสมัยนิยม
ในระดับชั้นต้น ควรรู้จักดนตรีให้หลากหลายสไตล์ ซึ่งสอดคล้องกับการให้ความส าคัญในด้านการฟัง
ดนตรีที่หลากหลายของกลุ่มผู้เชี่ยวชาญในช่วงของการหลักการในการก าหนดวัตถุประสงค์ในเรื่อง 
การมุ่งให้ผู้เรียนฟังเพลงหลากหลายประเภทเพื่อสร้างสิ่งแวดล้อมในการซึมซับถึงส าเนียงของเพลง แต่
การจะสามารถบรรเลงได้หรือไม่นั้น ขึ้นอยู่กับศักยภาพและความสนใจของผู้เรียนเป็นหลั ก แต่หาก
สามารถบรรเลงได้ครอบคลุม 3 สไตล์ต่อไปนี้ ถือว่าจัดอยู่ในระดับที่เหมาะสมกับความสามารถ ได้แก่ 
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เพลงป๊อบทั่วไป (8-beats) เพลงสไตล์บัลลาด และเพลง Rock / Disco (16-beats) แต่ส าหรับในการ
บรรเลงเปียโนคลาสสิคนั้น สไตล์เพลงมักขึ้นอยู่กับยุคสมัยของบทเพลง อันได้แก่ ยุคบาโรก ยุค
คลาสสิค ยุคโรแมนติก ยุคศตวรรษที่ 20 และผู้เรียนก็ควรถ่ายทอดบทเพลงให้สะท้อนถึงสไตล์ของบท
เพลงตามยุคสมัยที่บทเพลงนั้น ๆ ถือก าเนิดข้ึน 

-ประวัติของเพลง 
ในเรื่องของประวัติของเพลง ผู้เชี่ยวชาญทางด้านเปียโนคลาสสิค ให้ความส าคัญกับประเด็น

ของประวัติของเพลงเป็นอย่างมาก เนื่องจากผู้เชี่ยวชาญมองว่า การทราบถึงประวัติของเพลงนั้น 
หมายรวมถึง การทราบประวัติของผู้ประพันธ์ ประวัติและความหมายของบทเพลง ลักษณะนิสัยของ
ผู้ประพันธ์ ยุคสมัยของผู้ประพันธ์ ลักษณะและขีดความสามารถของเปียโนในยุคสมัยนั้น เนื่องจากบท
เพลงคลาสสิคเป็นเพลงที่มีอายุยืนยาวกว่า 100 ปี ไม่ได้อยู่ในยุคสมัยปัจจุบันของเรา ท าให้ผู้เล่นต้อง
ท าความเข้าใจในประวัติของเพลงในทุกแง่มุม เพ่ือสามารถตีความและถ่ายทอดสิ่งที่ผู้ ประพันธ์
ต้องการให้ใกล้เคียงกับความเป็นจริงในยุคสมัยที่บทเพลงนั้นถูกประพันธ์ขึ้นให้มากที่สุด และ
จุดมุ่งหมายในบรรเลงคือ เพ่ือท าความเข้าใจและตีความถึงสิ่งที่ผู้ประพันธ์ต้องการถ่ายทอดให้แก่ผู้ฟัง 
ดังนั้น การท าความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องราวของบทเพลงถือว่ามีความส าคัญเป็นอย่างมาก ในทาง
เปียโนคลาสสิคถือว่าประวัติของบทเพลงถือเป็นตัวก าหนดเรื่องสไตล์ของบทเพลง ดังนั้น การจะ
สามารถถ่ายทอดสไตล์หรือเอกลักษณ์ของบทเพลงหนึ่งได้ดีนั้น ผู้บรรเลงต้องมีความเข้าใจถึงประวัติ
ของเพลงเป็นอย่างดี  แต่ส าหรับดนตรีสมัยนิยมนั้น ผู้เชี่ยวชาญทางด้านดนตรีสมัยนิยม กล่าวว่า 
ประวัติของบทเพลงนั้นไม่ถือว่ามีความส าคัญมากนักในการบรรเลงจริง เนื่องจากดนตรีสมัยนิยมมัก
เป็นที่นิยมอยู่ในยุคสมัยของเรา ผู้เล่นมักท าความเข้าใจในการบรรเลงได้ง่าย โครงสร้างทางดนตรีไม่
ซับซ้อน มีรูปแบบของเพลงที่ซ้ าไปซ้ ามา ท าให้ไม่จ าเป็นต้องใช้การตีความทางประวัติศาสตร์มากนัก 
แต่หากผู้เรียนมีความรู้และความเข้าใจในประวัติของยุคสมัยของบทเพลงก็ถือเป็นเรื่องดีเช่นเดียวกัน 

 
1.2 องค์ประกอบของดนตรี 
-จังหวะ  
ผู้เชี่ยวชาญทางด้านดนตรีสมัยนิยม ให้ความส าคัญในด้านจังหวะในรูปแบบของ Rhythm 

เป็นอย่างมาก กล่าวคือ รูปแบบจังหวะที่แตกต่างกัน (Rhythm) ในสไตล์เพลงแต่ละประเภทที่มี
รูปแบบซ้ าๆ อาจารย์มองว่าเป็นเรื่องส าคัญมากส าหรับดนตรีทั้งในระบบ Tonal และ Atonal จัดว่ามี
ความส าคัญมากกว่าท านองหลัก คล้ายศัพท์ทางดนตรีของคนผิวด าคือ Groove สังเกตได้ว่า คนผิวด า
มักสามารถเล่นดนตรีได้ดี ถ่ายทอดออกมาจากหัวใจและสามารถท าให้ผู้ฟังมีอารมณ์คล้อยตามได้ 
ส่วนหนึ่งเกิดจากทุกครั้งที่ท าการเล่นดนตรี คนผิวด ามักมีจังหวะอยู่ในหัวใจ ท าให้คนฟังสามารถรับรู้
ถึงรูปแบบจังหวะที่ด าเนินซ้ าไปซ้ ามาได้ จนกระทั่งสามารถจดจ าและโยกศีรษะตามไปด้วยได้ ซึ่งใน
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เรื่องจังหวะนี้ถือว่าต่อเนื่องจากเรื่องสไตล์ของบทเพลง เนื่องจากสไตล์เพลงต่างๆ มักมีส าเนียงในการ
บรรเลงและรูปแบบในการเน้นจังหวะที่แตกต่างกัน  

-เสียง 
ในประเด็นเรื่องของเสียงนั้น หมายถึง คุณภาพของเสียงที่ผลิตออกมา สีสันของเสียง      

ความดังเบาของเสียง และการสัมผัสลิ่มเปียโนเพ่ือให้เกิดเสียงต่างๆขึ้น โดยผู้เชี่ยวชาญทางด้านดนตรี
สมัยนิยม ดนตรีคลาสสิค และศิลปินด้านดนตรีสมัยนิยม ต่างมีความเห็นตรงกันว่า การเรียนใน
รูปแบบของ Classical Training หรือผู้ที่มีประสบการณ์ในการบรรเลงทางด้านเปียโนคลาสสิคมา
ก่อน พบว่า การฝึกดนตรีคลาสสิคช่วยให้ผู้เรียนสามารถสร้างเสียงได้นุ่มนวล และหลากหลาย รวมถึง
มีการฝึกในด้านเทคนิคอย่างหนักเพ่ือใช้นิ้วในการบรรเลงเพ่ือสร้างเสียงให้ได้ดังที่ผู้บรรเลงต้องการ 
รวมถึงถูกต้องตามโน้ตที่ผู้ประพันธ์ก าหนด ผู้เชี่ยวชาญทางด้านดนตรีสมัยนิยมท่านหนึ่ง กล่าวว่า หาก
ผู้เรียนได้รับการปลูกฝังในระบบ Classical training มาก็จะสามารถต่อยอดไปเล่นดนตรีในแนวอ่ืนได้
ง่ายขึ้น เนื่องจากดนตรีคลาสสิคมีการฝึกฝนและให้ความส าคัญกับน้ าหนักในการกดนิ้วแต่ละนิ้วลงบน
เปียโนเพ่ือให้เกิดเสียงตามที่ผู้บรรเลงต้องการ รวมถึงมีการฝึกเทคนิคนิ้วมือทั้ง 5 อย่างต่อเนื่องผ่าน
ทางบทเพลงต่างๆ ท าให้เสียงดนตรีของผู้ที่ผ่านการฝึกในลักษณะนี้มักฟังดูละเอียด ประณีต เนียน 
รวมถึงนิ้วมือที่ใช้ในการเล่นก็มีความแข็งแรงเท่ากันทั้ง 5 นิ้ว ท าให้สามารถสร้างเสียงที่แตกต่างได้
อย่างเต็มที่ โดยไม่ต้องใช้เครื่องอิเล็กโทรนิกใดๆ ช่วย นอกจากความเข้าใจในเครื่องดนตรีของผู้
บรรเลง และส าหรับศิลปินทางด้านเปียโนสมัยนิยมท่านนั้น กล่าวว่า หากสามารถย้อนเวลากลับไปใน
สมัยเด็กได้ อยากฝึกฝนเทคนิคทางเปียโนคลาสสิคเพ่ิมเติม เพ่ือที่จะสามารถพัฒนานิ้วมือให้
สร้างสรรค์เสียงที่หลากหลายมากกว่าปัจจุบันได้ 

-บันไดเสียง 
จากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 9 ท่าน พบว่า ความเข้าใจเกี่ยวกับบันไดเสียง ถือเป็นหัวใจ

ส าคัญในการบรรเลงเปียโนทั้งคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม เพราะการฝึกฝนและเรียนรู้ในด้านบันได
เสียงและ Arpeggios เป็นสิ่งที่นักเปียโนทั้งคลาสสิคและสมัยนิยมต้องพึงปฏิบัติอยู่ เสมอ 
นอกเหนือจากการฝึกเพ่ือให้เกิดเทคนิคที่คล่องตัวให้แก่นิ้วมือ การเรียนรู้ในเรื่องบันไดเสียงจัดเป็น
หนึ่งในการท าความเข้าใจเรื่องทฤษฎีดนตรีในเรื่อง Key Signature ส าหรับในเปียโนคลาสสิค ผู้สอน
ส่วนใหญ่มักมุ่งให้ผู้เรียนฝึกไล่บันไดเสียง เพ่ือให้เกิดความคล่องตัวของนิ้ว แต่ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ
ทางด้านเปียโนคลาสสิคแล้ว ท่านมองว่า การฝึกไล่บันไดเสียงและ Arpeggios นั้นมีประโยชน์ในเรื่อง
ความเข้าใจในทฤษฎีเพ่ิมเติมจากเรื่องเทคนิคของนิ้วที่ผู้เรียนได้ และส าหรับผู้เชี่ยวชายทางด้านดนตรี
สมัยนิยม รวมถึงศิลปิน เล็งเห็นว่า เรื่องของบันไดเสียง มีความส าคัญอย่างมาก เป็นเรื่องแรกที่ผู้เรียน
ที่สนใจในการบรรเลงเปียโนสมัยนิยมต้องค านึงถึง เนื่องจากหากผู้เรียนมีความเข้าใจและแม่นย าใน
เรื่องบันไดเสียง สามารถเรียนรู้และบรรเลงเปียโนสมัยนิยมได้ง่ายมากยิ่งขึ้น เพราะการบรรเลงดนตรี
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สมัยนิยมส่วนใหญ่ เป็นการอ่านคอร์ดมากกว่าเล่นตามโน้ต เปรียบเหมือนการเรียนจากทฤษฎีสู่การ
ปฏิบัติ และถึงแม้ในระดับเกรด 3 ของสถาบัน Trinity London จะก าหนดไว้ว่า ผู้เรียนต้องสามารถ
ไล่บันไดเสียงได้ในระดับ 3 ชาร์ป 3 แฟลต แต่ส าหรับกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ ผู้สอน และศิลปิน ต่างเห็นว่า 
ไม่มีความจ าเป็นที่จะจ ากัดขอบเขตในการเรียนรู้ของผู้เรียนในด้านการฝึกฝนไล่บันไดเสียง ผู้เรียน
สามารถไล่บันไดเสียงได้ครบทุกคีย์ถึงแม้จะอยู่ในระดับต้นก็ตาม และเป็นสิ่งที่ควรฝึกให้แก่ผู้เรียน
อย่างยิ่งตั้งแตใ่นระดับต้น 

-ขั้นคู่และ ทรัยแอด 
ผู้เชี่ยวชาญทางด้านเปียโนสมัยนิยม กล่าวว่า ขั้นคู่และทรัยแอดจัดเป็นสาระที่จ าเป็นส าหรับ

การเรียนการสอนเปียโนสมัยนิยม หากผู้เรียนรู้โน้ตและบันไดเสียง ก็สามารถสร้างเป็นขั้นคู่ เพ่ือ
เพ่ิมเติมสีสันให้แก่บทเพลง และสามารถพัฒนาจากเรื่ องขั้นคู่ ไปสู่ทรัยแอด รวมถึงการพลิกกลับ 
(inversion) ทรัยแอดในรูปแบบต่างๆ เพ่ือสร้างสีสันให้แก่บทเพลง และพัฒนาไปสู่การสร้างคอร์ด
และพลิกกลับคอร์ด ซึ่งหากผู้เรียนเข้าใจในสาระขั้นคู่และทรัยแอดแล้ว สามารถบรรเลงบทเพลงสมัย
นิยมได้อย่างง่ายมากยิ่งขึ้น และในส่วนของดนตรีคลาสสิค ผู้เชี่ยวชาญทางด้านคลาสสิคเห็นว่า     
การทราบในเรื่องขั้นคู่และทรัยแอดถือเป็นสิ่งที่ส าคัญ เพียงแต่โดยภาพรวมการเรียนรู้ในสาระขั้นคู่
และทรัยแอดนั้น มักเป็นการสอนผ่านทฤษฎีดนตรี มากกว่าการพบเจอและปฏิบัติจริงจากในบทเพลง  

-คอร์ด และ Arpeggios 
ผู้เชี่ยวชาญทางด้านดนตรีสมัยนิยม และศิลปิน กล่าวว่า คอร์ดและ Arpeggios ถือเป็นเรื่อง

ส าคัญมากส าหรับการบรรเลงเปียโนสมัยนิยม เนื่องจากในการบรรเลงเปียโนสมัยนิยม ผู้บรรเลงมัก
ต้องอ่านคอร์ดตามที่บทเพลงก าหนดหรือตามที่ตนเองได้ยิน ผู้เรียนต้องบรรเลงเรียนรู้และฝึกฝนใน
เรื่องคอร์ดอย่างมาก เพ่ือให้เกิดความแม่นย า และสามารถน าไปใช้ได้อย่างคล่องแคล่ว เมื่อเห็นชื่อ
คอร์ดหรือได้ยินเสียง ก็สามารถกดตามได้ทันทีดังนั้น คอร์ดจึงถือเป็นหัวใจส าคัญอีกประเด็นหนึ่งใน
การบรรเลงเปียโนสมัยนิยม นอกเหนือจากการเรื่องบันไดเสียงที่จัดเป็นพ้ืนฐานเพ่ือพัฒนาสู่การสร้าง
คอร์ด ส่วนเรื่อง Arpeggios  จัดเป็นขั้นตอนต่อเนื่องจากการบรรเลงคอร์ด เป็นการสร้างสีสันให้แก่
เสียงเพลงและสามารถต่อยอดไปสู่การเลือกใช้ Voicing ที่ต้องการในการบรรเลง เพ่ือสร้างสรรค์เสียง
และสิ่งใหม่ให้แก่บทเพลง จัดเป็นส่วนหนึ่งของของการก้าวสู่ทักษะการด้นสด แต่ส าหรับดนตรี
คลาสสิค ผู้เชี่ยวชาญทางด้านดนตรีคลาสสิค กล่าวว่า ในการจัดการเรียนการสอนดนตรีคลาสสิค มิได้
เน้นในเรื่องคอร์ดและ Arpeggios ในแง่ของการน าไปประยุกต์ใช้ในการสร้างคอร์ดและสร้างสรรค์
เสียงใหม่ๆ มากนัก ผู้เรียนได้เรียนรู้ในเรื่องคอร์ดและ Arpeggios ผ่านทางการเรียนทฤษฎีดนตรี
มากกว่า ไม่พบในเชิงปฏิบัติมากนัก เพราะส่วนใหญ่การเรียนรู้ทางเปียโนคลาสสิคเกิดจากทักษะการ
อ่านโน้ตเป็นหลัก มิได้มุ่งสร้างทักษะการอ่านคอร์ด ส าหรับขอบเขตเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องคอร์ดที่ผู้เรียน
ในระดับชั้นต้นควรที่จะสามารถปฏิบัติได้นั้น ผู้เชี่ยวชาญแนะน าว่า หากผู้เรียนรู้จักและสามารถ
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บรรเลงคอร์ดเมเจอร์ ไมเนอร์ และ Seventh Chord ต่างๆ โดยเฉพาะคอร์ด Major Seventh และ
คอร์ด Dominant Seventh ที่มักสร้างความสับสนให้แก่ผู้เรียนและผู้สอนเป็นอย่างมาก หากผู้เรียน
สามารถท าได้ก็ถือว่าเพียงพอ เพราะในบทเพลงสมัยนิยมนั้น คอร์ดที่ผู้วิจัยกล่าวถึงมักเป็นคอร์ดที่พบ
เจอเป็นประจ า 

-ทางเดินคอร์ด 
ผู้เชี่ยวชาญทางด้านเปียโนสมัยนิยม กล่าวว่า ทางเดินคอร์ดจัดเป็นประเด็นที่ได้เรียนรู้ผ่าน

บทเพลงสมัยนิยม และมักสามารถแสดงให้ผู้เรียนเห็นได้อย่างชัดเจนผ่านทางเดินคอร์ดที่ซ้ าไปซ้ าใน
บทเพลงสมัยนิยม ศิลปินด้านดนตรีสมัยนิยม กล่าวเพ่ิมเติมในเรื่องนี้ว่า หากผู้เรียนสามารถจ าทางเดิน
คอร์ดได้แม่นย า จะสามารถเปลี่ยนคีย์ของบทเพลงได้อย่างทันที เนื่องจากบทเพลงถึงแม้จะเปลี่ยนคีย์
ใหม่ (transpose) ก็ยังคงใช้ทางเดินคอร์ดเดิม หากผู้เรียนสามารถประยุกต์ใช้เรื่องทางเดินคอร์ด 
บันไดเสียง และน ามาสร้างเป็นคอร์ดและบรรเลงในบทเพลงใหม่ได้ ทักษะในการเปลี่ยนคีย์นี้ ถือเป็น
ทักษะที่จ าเป็นอย่างมากส าหรับการบรรเลงเปียโนสมัยนิยม เพราะหากผู้เรียนสามารถปฏิบัติในทักษะ
นี้ จะสามารถเข้าไปเล่นร่วมกับผู้อ่ืนได้ทันที (Jam) ซึ่งถือว่าเป็นความโดดเด่นอย่างหนึ่งของการ
บรรเลงดนตรีสมัยนิยม ส าหรับในด้านเปียโนคลาสสิค ผู้เชี่ยวชาญกล่าวว่า มีการจัดการเรียนการสอน
ในด้านนี้ แต่เป็นเนื้อหาสาระที่ไม่เน้นมากนัก มักพบเจอในแบบฝึกหัดเกี่ยวกับการฝึกไล่บันไดเสียง 
และมีการสอนเรื่องทางเดินคอร์ดในเชิงทฤษฎีดนตรีเป็นหลัก  

-รูปแบบของเพลง 
ผู้เชี่ยวชาญทางด้านดนตรีสมัยนิยม กล่าวว่า ในเรื่องของรูปแบบเพลงทั้งดนตรีคลาสสิคและ

ดนตรีสมัยนิยมต่างก็ให้ความส าคัญในเรื่องนี้เช่นเดียวกัน เพียงแต่ดนตรีสมัยนิยมนั้นมักมีโครงสร้างที่
ไม่ซับซ้อน ง่ายต่อการท าความเข้าใจ เห็นโครงสร้างได้ชัดเจน ท าให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วย
ตนเอง ซึ่งแตกต่างจากรูปแบบของเพลงในดนตรีคลาสสิค ที่มีรายละเอียดและความซับซ้อนมาก มี
รูปแบบต่างๆ มากมาย ตามยุคสมัย เช่น Sonata form, Rondo form เป็นต้น ดังนั้น ในการเลือก
เนื้อหาสาระ ผู้เชี่ยวชาญทางด้านดนตรีคลาสสิคได้กล่าวเพ่ิมเติมว่า ครูต้องให้ความส าคัญในเรื่อง
รูปแบบของเพลงเป็นอย่างมากและสามารถอธิบายให้ผู้เรียนเข้าใจได้ แต่ส าหรับในดนตรีสมัยนิยมอาจ
มิได้ให้ความส าคัญกับประเด็นนี้มากนัก  

-เทคนิคในการแสดงออก 
ผู้เชี่ยวชาญทั้งทางด้านดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม ต่างก็ให้ความส าคัญในด้านเทคนิค

การแสดงออกไปในทิศทางเดียวกัน คือเห็นว่าเทคนิคการแสดงออกเหล่านี้เป็นการเพ่ิมเติมสีสันให้แก่
เสียงดนตรีที่เราสร้างสรรค์ออกมา ซึ่งสอดคล้องกับสาระเรื่องเสียง โดยเทคนิคในการแสดงออกนั้นมี
หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็น Legato, Slur, Staccato เป็นต้น ซึ่งเทคนิคในการแสดงออกนี้ มักพบเห็น
อย่างชัดเจนจากบทเพลงคลาสสิค เช่นเดียวกับที่ผู้เชี่ยวชาญหลายท่านกล่าวว่า การฝึกในการบรรเลง
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ดนตรีคลาสสิคมาก่อน จะท าให้เทคนิคต่างๆ รวมถึงเทคนิคการแสดงออกเหล่านี้ชัดเจนและนุ่มนวล
มากยิ่งขึ้น ส่งผลให้เสียงที่สร้างสรรค์ออกมามีมิติเพ่ิมข้ึน  

จากตารางที่ 16 เห็นได้ว่ากลุ่มของอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนสมัยนิยม ที่มีประสบการณ์
ในการสอนและการแสดงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมได้อย่างเชี่ยวชาญ มีคุณวุฒิและเป็นที่
รู้จักในวงการดนตรีของประเทศไทย กลุ่มของอาจารย์ผู้ เชี่ยวชาญด้านเปี ยโนคลาสสิค ที่มี
ประสบการณ์ในการสอนและการแสดงเปียโนคลาสสิค มีคุณวุฒิและเป็นที่รู้จักในวงการดนตรีของ
ประเทศไทย และกลุ่มของศิลปินผู้มีชื่อเสียงทางด้านเปียโนสมัยนิยม ครอบคลุมถึงดนตรีแจ๊ส ต่างมี
ความคิดเห็นตรงกันว่า ไม่จะเป็นการเรียนการสอนเปียโนในด้านใด ต้องพัฒนาในเรื่องของจังหวะ 
เสียง บันไดเสียงและสไตล์เพลงทั้งสิ้น แต่ส าหรับในเรื่องของประวัติเพลงนั้น ในทางเปียโนคลาสสิคจะ
ให้ความส าคัญมากกว่า และในเรื่องของทรัยแอด คอร์ด และทางเดินคอร์ด ในทางเปียโนสมัยนิยม
สมัยนิยมจะให้ความส าคัญมากกว่า ซึ่งถือว่าสอดคล้องกับการสภาพการเรียนการสอนเปียโนในเขต
กรุงเทพมหานคร จากการสัมภาษณ์กลุ่มของอาจารย์สอนเปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอน 5 - 10 
ปี และมีประสบการณ์ในการสอนเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม  
 
ทักษะจ าเป็นในบรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม 

ในด้านของทักษะที่จ าเป็นในการบรรเลงเปียโน ผู้วิจัยพบว่าทักษะที่จ าเป็นในการบรรเลง
เปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมมีทั้งหมด 5 ด้าน ที่นอกเหนือจากทักษะการเล่น คือ การอ่าน
ฉับพลัน    (Sight reading skill) การฟัง (Ear-training) การด้นสด (Improvisation) การแกะเพลง 
และการบรรเลงประกอบร่วมกับผู้อ่ืน (Accompaniment) สามารถแจกแจงรายละเอียดในแต่ละ
ประเด็นตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญตามตารางท่ี 9 ได้ดังนี ้

1. ทักษะการอ่านฉับพลัน (Sight reading) 
ทั้งการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม ต่างมุ่งพัฒนาทักษะในการอ่านฉับพลัน

ทั้งสิ้น โดยเป็นการอ่านฉับพลันผ่านสัญลักษณ์ต่างๆ ทางดนตรี โดยการบรรเลงเปียโนคลาสสิคเป็น
การอ่านสัญลักษณ์ฉับพลันในรูปแบบของตัวโน้ต ในขณะที่การบรรเลงเปียโนสมัยนิยมเป็นการอ่าน
สัญลักษณ์ฉับพลันในรูปแบบของชื่อคอร์ดหรือเลขโรมัน และจากค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญ ศิลปิน 
และผู้สอน เห็นได้ว่าทักษะการอ่านฉับพลันถือว่าเป็นทักษะที่จ าเป็นอย่างมากในก้าวสู่ทักษะใน    
การบรรเลงประกอบ (accompaniment) ทั้งในด้านการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม 
ซึ่งหากผู้เรียนคนใดมีทักษะทางด้านนี้ที่โดดเด่น สามารถสร้างอาชีพให้แก่ตนเองได้  

2. ทักษะการฟัง (Aural/Ear-training) 
ทักษะการฟัง ถือว่าเป็นทักษะที่จ าเป็นอย่างยิ่งในการเรียนรู้และฝึกฝนดนตรีคลาสสิค โดยใน   

การบรรเลงเปียโนคลาสสิค ผู้เรียนต้องฟังในสิ่งที่ตนเองเล่นเสมอ เพ่ือวิเคราะห์ถึงเสียงที่ถ่ายทอด



 80 

ออกมาว่าตรงตามสิ่งที่เราต้องการจะสื่อสารกับผู้ฟังหรือไม่ ส่วนใหญ่ในการบรรเลงดนตรีคลาสสิค มัก
เน้นการฟังเพ่ือตีความในสิ่งที่ผู้ประพันธ์ต้องการสื่อ ดังนั้น ผู้เชี่ยวชาญแนะน าว่า ในการฟังดนตรี
คลาสสิค ควรฟังบทเพลงเดียวกัน จากศิลปินที่หลากหลาย เพ่ือสังเกตว่าศิลปินเหล่านั้นตีความบท
เพลงเดียวกันแตกต่างกันอย่างไร และเราต้องการจะตีความบทเพลงนั้นไปในทิศทางใด ต้องการสื่อ
อะไรกับตัวเองและผู้ฟัง แต่ส าหรับทักษะการฟังในดนตรีสมัยนิยม เป็นการฟังเพ่ือวิเคราะห์ว่าเพลง
เหล่านั้น มีโครงสร้างทางดนตรีอย่างไร เพลงเหล่านี้อยู่ในบันไดเสียงใด รูปแบบของเพลงเป็นอย่างไร 
คอร์ดใดที่ใช้ในเพลง ทางเดินคอร์ดและรูปแบบจังหวะเป็นอย่างไร เพ่ือจะได้สามารถแกะเพลงและ
บรรเลงตามโครงสร้างทางดนตรีได้ตามท่ีตนเองยิน รวมถึงสามารถสร้างสรรค์ดนตรีในทิศทางที่ตนเอง
ต้องการผ่านโครงสร้างทางดนตรีที่ก าหนดมาได้ ดังนั้น ไม่ว่าจะเป็นการบรรเลงดนตรีคลาสสิคหรือ
ดนตรีสมัยนิยม ต่างต้องเริ่มจากทักษะการฟังทั้งสิ้น เพียงแต่เป็นทักษะการฟังคนละด้าน 

3. ทักษะการด้นสด (Improvisation) 
 ผู้เชี่ยวชาญกล่าวว่า ในยุคสมัยบาโรก ดนตรีคลาสสิคมีการเปิดโอกาสให้ศิลปินได้สร้างสรรค์
สิ่งใหม่ แต่หลังจากการตีพิมพ์เริ่มแพร่กระจาย ผู้ประพันธ์มักก าหนดสิ่งที่ตนเองต้องให้ลงในบทเพลง
เพ่ิมมากข้ึน ท าให้การสร้างสรรค์สิ่งใหม่โดยการเพ่ิมโน้ตเริ่มลดน้อยลงไปตามยุคสมัย แต่สมัยนักดนตรี
หรือศิลปินทางด้านเปียโนคลาสสิคระดับโลกหลายคน มักมีลูกเล่นที่แตกต่างจากในโน้ตที่ผู้ประพันธ์
ตามต้นฉบับได้บันทึกไว้ รวมถึงในการบรรเลงเปียโนคลาสสิค มิได้มีการห้ามไม่ให้ศิลปินแต่งเติมหรือ
ปรับเปลี่ยนโน้ต ท านอง และท่อนของเพลงตามเห็นสมควร เพียงแต่การท าเช่นนี้ ไม่เป็นที่นิยมกัน
มากนักตามประเพณีนิยมของการบรรเลงดนตรีคลาสสิค เพราะการที่ศิลปินพยายามบรรเลงและ
ถ่ายทอดสิ่งที่ผู้ประพันธ์ต้องการออกมาให้ได้มากที่สุด เปรียบเหมือนการให้เปรียบผู้ประพันธ์ที่ได้แต่ง
เพลงอันมีค่าให้แก่รุ่นลูกหลานได้เรียนรู้ แต่ส าหรับการบรรเลงเปียโนสมัยนิยมนั้น ทักษะการด้นสดถือ
ว่ามีความจ าเป็น และจัดได้ว่าเป็นจุดเด่นหนึ่งของการบรรเลงดนตรีสมัยนิยม ศิลปินและผู้ฟังหลายคน 
ต่างรอที่จะได้แสดงความเป็นตัวเองและแต่งเติมสีสันให้แก่บทเพลงผ่านการด้นสด อาจเป็นในรูปของ
การ Improvisation แบบการ fill in ซึ่งถือเป็นหนึ่งช่องทางในการสื่อสารกับเพ่ือนร่วมวงดนตรีและ
ผู้ฟัง มักได้รับเสียงปรบมือจากบรรเลงท่อนเหล่านี้ แต่การที่จะสามารถฝึกฝนทักษะการด้นสดได้นั้น 
ต้องผ่านการสร้างประสบการณ์ทั้งในด้านการฟัง โดยฟังเพลงที่หลาย แกะเพลงจนกระทั่งเกิดเสียงใน
หัว (inner voice) และด้านการบรรเลง ต้องมีการฝึกฝนความกล้าในการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ให้แก่บท
เพลง ผู้เชี่ยวชาญได้ให้ค าแนะน าเพ่ิมเติมว่า หากผู้เรียนต้องการเป็นศิลปินทางดนตรี ต้องมีความรู้สึก
อยากแสดงออก อยากโชว์ความสามารถของตนเองให้แก่ผู้อ่ืน ต้องชอบในการบรรเลงให้คนอ่ืนได้ฟัง 
มิใช่อยากเล่นอยู่แต่เพลงในห้องเล็กๆ ฟังคนเดียว เพราะหากผู้เรียน มีความรู้สึกที่อยากแสดงออก จะ
ท าให้จิตใจและความคิดของผู้เรียนอยู่ในสถานะของผู้ให้ จะท าให้เข้าถึงการเป็นศิลปินได้ดีขึ้น คือการ
ให้ความสุขแก่ผู้ฟังผ่านการแสดงและเสียงดนตรีของเรา  



 81 

4. ทักษะการแกะเพลง (Transcript) 
ทักษะการแกะเพลง จัดว่าเป็นทักษะที่จ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับในบรรเลงดนตรีสมัยนิยม 

เนื่องจากหัวใจของการบรรเลงดนตรีสมัยนั้น ต้องเป็นการบรรเลงโดยการอ่านคอร์ดตามเพลงโดยไม่มี
โน้ต ซึ่งการแกะเพลงก็เช่นเดียวกันการบรรเลงคอร์ดโดยไม่มีโน้ต โดยผู้บรรเลงต้องฟังเพ่ือแกะท่อง
ท านองหลักของเพลงว่าบรรเลงว่าอย่างไร เพ่ือจะได้สามารถทราบถึงบันไดเสียงของเพลงนั้นๆ  
นอกจากนี้ ผู้บรรเลงต้องฟังเบส เพ่ือแกะคอร์ดและทางเดินคอร์ดในบทเพลง และท าซ้ าไปซ้ ามาจน
เกิดเป็นประสบการณ์ หากผู้บรรเลงสามารถท าทั้งสองสิ่งได้จะสามารถบรรเลงเปียโนสมัยนิยมใน
รูปแบบของนักดนตรีบรรเลงเดี่ยวและบรรเลงร่วมกับผู้อ่ืนได้ แต่ในขณะเดียวกัน ด้านดนตรีคลาสสิค 
ไม่พบทักษะนี้ แต่เป็นการแกะเพลง ผ่านการอ่านตัวโน้ตตามที่บทประพันธ์ก าหนดออกมาเป็น
เสียงเพลง ดังนั้น ในการบรรเลงเปียโนสมัยนิยม เป็นการแปรจากเสียงที่ผู้บรรเลงได้ยินและตามหา
เสียงนั้นบนแป้นเปียโน เห็นได้ว่า ศิลปินด้านดนตรีสมัยนิยมหลายท่าน สามารถฟังผู้อ่ืนเล่นและ
สามารถบรรเลงร่วมกับวงได้ในทันที (Jam) ซึ่งทักษะนี้จะเกิดขึ้นได้ ผู้บรรเลงต้องฟังและแกะเพลง
อย่างมาก เพ่ือให้เกิดเสียงในหัวและคุ้นเคยกับทางเดินคอร์ดต่างๆ ที่มักพบเจอบ่อย เพ่ือเมื่อพบ
สถานการณ์จริง ก็สามารถบรรเลงร่วมกับผู้อ่ืนได้ทันที แต่ในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคจะด าเนินไป
ในทางตรงกันข้ามกัน 

5. ทักษะการบรรเลงประกอบร่วมกับผู้อ่ืน (Accompaniment) 
ทั้งการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม ต่างก็ให้ความส าคัญในทักษะการบรรเลง

ร่วมกับผู้อ่ืน เพียงในดนตรีคลาสสิค มักพบการประยุกต์ใช้ทักษะนี้ส าหรับผู้ที่บรรเลงเปียโนคลาสสิค
อยู่ในระดับกลางตอนปลายถึงขั้นสูง เนื่องจากผู้ที่จะสามารถบรรเลงร่วมกับผู้อ่ืนในทางของเปียโน
คลาสสิคได้นั้น ผู้บรรเลงต้องมีทักษะในการอ่านโน้ตฉับพลันได้ดี ขณะที่บรรเลงต้องฟังผู้อ่ืนตลอดเวลา 
มีจังหวะที่สม่ าเสมอ ไม่มีอาการเล่น ๆ หยุด ๆ สามารถแก้ไขสถานการณ์เฉพาะหน้าได้ดี ซึ่งสิ่งจะ
สามารถเกิดขึ้นได้ ผู้บรรเลงต้องมีประสบการณ์และคุ้นเคยกับเครื่องดนตรีมากพอสมควร แต่ส าหรับ
การบรรเลงดนตรีสมัยนิยม ถึงแม้ในระดับชั้นต้น ผู้บรรเลงต้องสามารถบรรเลงประกอบร่วมกับผู้อ่ืน
ได้แล้ว อาจเป็นการบรรเลงให้แก่นักร้อง เนื่องจากในด้านดนตรีสมัยนิยมนั้น มีเพียงการเปลี่ยนคอร์ด
ให้ตรงตามจังหวะเพลง และใช้ทักษะในการอ่านคอร์ดฉับพลันได้ดี ก็ถือว่าเพียงพอส าหรับการเริ่มใน
ฐานะนักบรรเลงเปียโนประกอบ ดังนั้น จะเห็นได้ว่า ทักษะที่จ าเป็นในการส่งเสริมทักษะการบรรเลง
ประกอบร่วมกับผู้อ่ืนนั้น ได้แก่ ทักษะการอ่านโน้ตหรืออ่านคอร์ดฉับพลัน และการฟังผู้อ่ืน หาก
เปรียบเทียบส่วนนี้ เห็นได้ว่าในการบรรเลงเปียโนประกอบในเชิงของดนตรีคลาสสิคนั้นมีความยาก
และหลากหลายกว่ามากในเชิงเทคนิคที่ใช้ในการบรรเลง แต่ดนตรีสมัยนิยมจะท้าทายกว่าในด้านของ
การแต่งเติมสีสันของเสียงดนตรีใหม่ระหว่างการบรรเลงประกอบร่วมกับผู้อ่ืน  
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และจากการสัมภาษณ์พบว่า ในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม มีการใช้
ทักษะที่แตกต่างกัน กล่าวคือ ในด้านการอ่านฉับพลัน ทั้งการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและสมัยนิยมต่าง
ก็เป็นการอ่านผ่านสัญลักษณ์ เพียงแต่สัญลักษณ์ที่ใช้นั้นแตกต่างกัน ทางการบรรเลงเปียโนคลาสสิค 
จะเน้นในการอ่านสัญลักษณ์ผ่านตัวโน้ต แต่ในทางการบรรเลงเปียโนสมัยนิยม จะเน้นการอ่าน
สัญลักษณ์ผ่านคอร์ด ในด้านการฟัง การบรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม ต่างเน้นในด้าน
การฟังเป็นอย่างมาก แต่เน้นในรายละเอียดที่แตกต่างกัน กล่าวคือ การบรรเลงเปียโนคลาสสิค เน้น
การฟังเพ่ือให้เข้าใจในสิ่งที่ผู้ประพันธ์ต้องการถ่ายทอด ตีความและถ่ายทอดสิ่งที่ผู้ประพันธ์ต้องการ
ผ่านผู้บรรเลง แต่ในการบรรเลงเปียโนสมัยนิยม มักเป็นการฟังเพ่ือศึกษาถึงโครงสร้างคอร์ด ทางเดิน
คอร์ด และรูปแบบของบทเพลงที่ผู้ประพันธ์แต่ง และพยายามแกะเพลง พร้อมทั้งถ่ายทอดบทเพลง
นั้นออกมาในรูปแบบของตัวผู้บรรเลง สามารถเพ่ิมเติมเสียงใหม่ในบทเพลงเพ่ือให้เกิดความรู้สึกที่
แตกต่างกับสิ่งที่ผู้ประพันธ์เคยท าไว้ และในด้านการบรรเลงประกอบร่วมกับผู้อ่ืน ทั้งการบรรเลง
เปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม ต่างก็ให้ความส าคัญกับทักษะด้านนี้ แต่ในมิติที่แตกต่างกัน 
กล่าวคือ การบรรเลงเปียโนคลาสสิค มีการบรรเลงประกอบร่วมกับผู้อ่ืน ในรูปแบบของการบรรเลง
ตามโน้ต เพ่ือให้ผู้ อ่ืนร้องหรือบรรเลงดนตรี แต่ส าหรับการบรรเลงเปียโนสมัยนิยม มีการบรรเลง
ประกอบร่วมกับผู้อ่ืนในรูปแบบของการบรรเลงตามคอร์ด มักใช้การฟัง แกะเพลง และบรรเลงคอร์ด
เพ่ือให้ผู้อื่นร้องหรือบรรเลงดนตรี และในส่วนที่แตกต่างกันอย่างสิ้นเชิงระหว่างการบรรเลงเปียโนสมัย
นิยมและเปียโนคลาสสิค คือ ด้านการด้นสดและการแกะเพลง ในดนตรีคลาสสิคไม่เน้นใน 2 ทักษะนี้ 
แทบไม่พบในการจัดการเรียนการสอน แต่ส าหรับเปียโนสมัยนิยม  เน้นในทักษะทั้งสองด้านที่กล่าวไป
ข้างต้นเป็นอย่างมาก ถือว่าเป็นหัวใจของการจัดการเรียนการสอนและการบรรเลงเปียโนสมัยนิยม  

ดังนั้น หากสรุปภาพรวมทั้งในเรื่องพ้ืนฐานความรู้ที่จ าเป็นและทักษะที่จ าเป็นในการบรรเลง
เปียโนคลาสสิค กลุ่มผู้เชี่ยวชาญที่สามารถบรรเลงได้ทั้งเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม มี
ความเห็นว่า ไม่ว่าจะเป็นดนตรีคลาสสิคหรือดนตรีสมัยนิยม ต่างก็ใช้ชุดขององค์ความรู้พ้ืนฐานเป็นชุด
เดียวกัน เพียงแต่มีจุดเน้นคนละด้านกัน โดยในด้านดนตรีคลาสสิคนั้น ให้ความส าคัญเกือบทุกหัวข้อ 
เพียงแต่ในการเรียนเปียโนคลาสสิค มิได้เน้นในเรื่องขั้นคู่ ทรัยแอด คอร์ดและทางเดินคอร์ดมาก
เท่ากับการบรรเลงเปียโนสมัยนิยม เป็นเพียงการเรียนในด้านทฤษฎีดนตรีเพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่าน
โน้ตให้แข็งแรงขึ้น ดังนั้น ถึงแม้ผู้เรียนไม่ทราบคอร์ดก็ยังสามารถบรรเลงเพลงได้  ในการเรียนการ
สอนทักษะปฏิบัติเปียโนคลาสสิค นอกเหนือจากทักษะการเล่น ที่ให้ความส าคัญในด้านเทคนิคในการ
ใช้นิ้วและสร้างเสียง ยังเน้นในเรื่องทักษะการอ่านฉับพลับในรูปแบบของโน้ต และการฟัง (Ear-
training) เป็นหลัก อาจมีการให้ความส าคัญในเรื่องการบรรเลงประกอบ  ในรูปแบบของการอ่านโน้ต 
แต่อาจยังไม่ส าคัญมากในระดับเปียโนชั้นต้น 
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แต่ด้านความรู้พื้นฐานที่จ าเป็นในการบรรเลงเปียโนสมัยนิยม มีการเน้นและให้ความส าคัญใน
เรื่องบันไดเสียง ขั้นคู่ ทรัยแอด คอร์ด ทางเดินคอร์ด และสไตล์ของเพลงเป็นพิเศษ เนื่องจากพ้ืนฐาน
เหล่านั้น ช่วยให้ผู้เรียนสามารถบรรเลงเปียโนสมัยนิยมได้ และการรู้เกี่ยวกับสไตล์เพลง จะช่วยให้
ผู้เรียนบรรเลงได้ถูกต้องตามส าเนียงของเพลงมากยิ่งข้ึน ส าหรับการปูพื้นฐานองค์ความรู้นั้น ไม่เน้นใน
ด้านประวัติเพลงมากนัก เช่นเดียวกันคือ นอกเหนือจากทักษะการเล่น ในการเรียนการสอนทักษะ
ปฏิบัติเปียโนสมัยนิยม ผู้สอนมักเน้นในเรื่องของการอ่านฉับพลันในรูปแบบของชื่อคอร์ด ทั้งใน
ลักษณะตัวอักษร เช่น Am, C เป็นต้น และในลักษณะเลขโรมัน เช่น I, IV, V7 เป็นต้น เน้นในเรื่องการ
บรรเลงประกอบ การฟัง การแกะเพลง และการด้นสด ซึ่งส าหรับทักษะการด้นสดนั้น ถือผู้เชี่ยวชาญ
กล่าวว่า ถือเป็นความคาดหวังว่าผู้เรียนจะสามารถก้าวไปถึงจุดนั้นได้ แต่ทั้งนี้ ล้วนขึ้นอยู่กับศักยภาพ
ของผู้เรียนเป็นหลัก  

กลุ่มผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนคลาสสิค ให้ความเห็นว่า ในการเรียนการสอนเปียโนคลาสสิค         
ในด้านองค์ความรู้พ้ืนฐานเชิงการบรรเลง ผู้สอนควรพัฒนาทั้งในด้านเทคนิค อันได้แก่ การไล่บันได
เสียง ขั้นคู่ ทรัยแอด คอร์ด ทางเดินคอร์ด รูปแบบของเพลง และในด้านความเป็นดนตรี อันได้แก่ 
สไตล์ของเพลง ประวัติของเพลง จังหวะ เสียง และการออกเสียงและแสดงออกต่างๆ ทางดนตรี 
(Articulation and Expression)  และมีการเน้นในเรื่องของประวัติเพลง เนื่องจากประวัติของบท
เพลง ท าให้ผู้เรียนทราบถึงยุคสมัยที่เพลงเหล่านั้นก่อก าเนิดขึ้น ประวัติผู้ประพันธ์ วิวัฒนาการของ
เครื่องดนตรีในสมัยนั้น เพ่ือผู้บรรเลงจะสามารถถ่ายทอดความรู้สึกได้ใกล้เคียงกับสิ่งที่ผู้ประพันธ์
ต้องการสื่อในยุคสมัยของพวกเขาให้มากที่สุด ในการพัฒนาองค์ความรู้พ้ืนฐานเหล่านี้ พัฒนาผ่าน
ทางการจัดการเรียนการสอนผ่านการสอนทักษะปฏิบัติต่างๆ อันได้แก่ การอ่านโน้ตฉับพลัน และการ
ฟัง โดยแบ่งการจัดการเนื้อหาเพ่ือพัฒนาในด้านเทคนิค (พัฒนาเกี่ยวกับมือและนิ้ว) ด้านการฟัง (หู)
และด้านความเข้าใจเกี่ยวกับทฤษฎีดนตรี (สมอง) ในการจัดการเรียนการสอนเปียโนคลาสสิค กลุ่ม
ผู้เชี่ยวชาญกล่าวว่า หากผู้เรียนมีสามารถหาโอกาสในการบรรเลงประกอบ ถือว่าเป็นสิ่งที่ดีมาก 
เพราะได้ฝึกด้านการฟังมากยิ่งขึ้น ทั้งการฟังเครื่องดนตรีของตนเองและเครื่องดนตรีของผู้อ่ืน รวมถึง
ช่วยพัฒนาทักษะในการอ่านโน้ตฉับพลันให้แก่ผู้เรียนอีกด้วย 

กลุ่มศิลปินกล่าวว่า ในความเป็นจริง ไม่ว่าจะเป็นดนตรีคลาสสิคหรือดนตรีสมัยนิยม ต่างต้อง
ใช้องค์ความรู้พ้ืนฐานเช่นเดียวกัน เพราะองค์ความรู้พ้ืนฐานถือเป็นองค์ประกอบพ้ืนฐานของดนตรี
ทั้งหมด เพียงแต่ดนตรีสมัยนิยม มีจุดเน้นที่แตกต่างจากดนตรีคลาสสิค ซึ่งสอดคล้องกับความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญว่า หากเป็นดนตรีสมัยนิยม มักเน้นในเรื่องของบันไดเสียง เสียง ขั้นคู่ ทรัยแอด คอร์ด 
ทางเดินคอร์ด และสไตล์ของเพลงเป็นพิเศษ โดยในเรื่องของบันไดเสียง หากเป็นการไล่บันไดเสียงใน
สไตล์ของเพลงที่แตกต่างกัน การแสดงออกและการออกเสียงมักจะแตกต่างกัน เช่น ส าหรับนักเรียน
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ระดับกลางถึงสูง หากต้องการไล่บันไดเสียงในแจ๊ส หรือจังหวะสวิง มักมีการเน้นผ่านจังหวะยก และ
จังหวะตกท่ีแตกต่างจากการไล่บันไดเสียงในดนตรีคลาสสิค 

และในด้านทักษะปฏิบัติ กลุ่มศิลปินมีความคิดเห็นว่า ทักษะปฏิบัติที่จ าเป็นส าหรับการ
บรรเลงเปียโนสมัยนิยมในฐานะศิลปิน นอกเหนือจากทักษะการเล่น คือทักษะการอ่านฉับพลันผ่าน
สัญลักษณ์ เช่น ชื่อคอร์ดหรือเลขโรมัน แทนที่จะเป็นตัวโน้ต ทักษะในการฟัง ทักษะการแกะเพลง 
ทักษะการบรรเลงประกอบ โดยศิลปินด้านดนตรีสมัยนิยม ต้องสามารถแสดงได้ทั้ง 2 บทบาท คือ 
การเป็นนักดนตรีหลัก (Soloist) ในส่วนของตนเอง และบรรเลงประกอบ (Supporter) ซึ่งส าหรับ
เครื่องดนตรี อันได้แก่ เปียโนและกีต้าร์นั้น ถือว่าเป็นเครื่องดนตรีที่สามารถบรรเลงเสียงเบสและ
ท านองหลักไปในเวลาเดียวกันได้ ท าให้สามารถท าทั้งสองบทบาทข้างต้นได้ โดยทั้งสองบทบาท
สามารถท าได้ทั้งการบรรเลงร่วมกับเครื่องดนตรีอ่ืน หรือบรรเลงเดี่ยวก็ได้ ทักษะอีกประการหนึ่งที่
ศิลปินด้านดนตรีสมัยนิยม ต้องฝึกฝนและเพ่ิมเติม คือทักษะในการเปลี่ยนคีย์เพลงได้ทันที โดยทักษะ
นี้จะเกิดขึ้นได้จากการฟังมาก และฝึกฝนการแกะเพลงบ่อยๆ หากผู้เรียนสามารถเปลี่ยนคีย์เพลงได้
ทันที ท าให้สามารถเข้าไปเล่นร่วมกับผู้อ่ืนได้ทันในลักษณะของการแจม (Jam) 

และกลุ่มศิลปินได้มีการกล่าวเพ่ิมเติมว่า ไม่ว่าผู้เรียนจะเริ่มจากการบรรเลงเปียโนคลาสสิค
ก่อนดนตรีสมัยนิยม หรือบรรเลงเปียโนสมัยนิยมก่อนดนตรีคลาสสิค ก็สามารถพัฒนาให้ผู้เรียนก้าว
ไปสู่การบรรเลงเปียโนที่ดีได้เช่นเดียวกัน โดยผู้ที่เริ่มจากการบรรเลงเปียโนคลาสสิคก่อน อาจ
ได้เปรียบในเรื่องของเทคนิคในการบรรเลง และการอ่านโน้ต โดยผู้เรียนเปียโนคลาสสิคมักมีศักยภาพ
และเทคนิคในใช้นิ้วมือในการบรรเลงที่ดี ซึ่งเป็นสิ่งที่การบรรเลงเปียโนสมัยนิยมในระดับชั้นต้นยังไม่
เน้นมากนัก ในขณะที่การเริ่มจากบรรเลงเปียโนสมัยนิยม อาจช่วยพัฒนาในเรื่องการฟังและการอ่าน
สัญลักษณ์ทางผ่านชื่อคอร์ด บันไดเสียง คอร์ด ทางเดินคอร์ดอย่างมาก ซึ่ งศิลปินและผู้เชี่ยวชาญ
แนะน าว่า อาจดีกว่าหากผู้เรียนเริ่มเรียนจากเปียโนคลาสสิคในตอนเด็ก เพ่ือปูพ้ืนฐานทางด้านดนตรี
ทั้งหมด เพราะดนตรีคลาสสิคเปรียบเหมือนเบาะนุ่มขนาดใหญ่ที่ครอบคลุมองค์ความรู้พ้ืนฐานที่
จ าเป็นส าหรับการบรรเลงดนตรี แล้วพัฒนามาบรรเลงเปียโนสมัยนิยมเมื่อผู้เรียนโตขึ้นแต่ยังคงอยู่ใน
ระดับชั้นต้น เพื่อพัฒนาผู้เรียนเพ่ิมเติมในด้านทักษะการฟังและการน าทฤษฎีดนตรีไปใช้จริงในเพลงที่
ตนเองคุ้นเคย 

กลุ่มผู้สอนมีความคิดเห็นเช่นเดียวกับกลุ่มผู้เชี่ยวชาญและศิลปินด้านดนตรีสมัยนิยม ใน
ประเด็นเรื่องความเหมือนกันของชุดองค์ความรู้พ้ืนฐานที่ใช้ในการเรียนการสอนและการบรรเลง
เปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม เพียงแต่คนละแง่มุม ผู้สอนคนหนึ่ง กล่าวว่า สิ่งส าคัญส าหรับการ
เรียนการสอนเปียโน ไม่ว่าจะเป็นประเภทใดก็ตามคือ บันไดเสียง หากผู้เรียนเข้าใจในเรื่องของบันได
เสียงและกุญแจประจ าเสียง ไม่ว่าจะเล่นดนตรีประเภทใดก็จะง่ายขึ้น เพราะบันไดเสียงคือกุญแจ
ส าคัญในการท าให้ผู้เรียนเข้าใจในสิ่งที่ตนเองก าลังบรรเลง ได้ฟังเสียงที่ถูกต้องและซึมซับเสียงเหล่านั้น 
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จนสามารถได้ยินเสียงในหัวของตนเอง (Inner voice) และก้าวไปสู่การสร้างสรรค์เสียงในแนวทาง
ของตนเองได้ อาจผ่านทักษะการด้นสด หรือการประพันธ์เพลง 

ในด้านทักษะปฏิบัติ สิ่งที่จ าเป็นในการจัดการเรียนการสอนเปียโนคลาสสิคและสมัยนิยม       
ต่างเน้นทักษะที่แตกต่างกัน เช่นเดียวกับที่กลุ่มผู้เชี่ยวชาญแสดงความคิดเห็น โดยส าหรับผู้สอนบาง
ท่าน กล่าวว่า การบรรเลงเปียโนคลาสสิค เมื่อบรรเลงผ่านการอ่านโน้ตมากๆ ผู้สอนมักสามารถมอง
โน้ตเหล่านั้นเป็นคอร์ดและเขียนเป็นชื่อคอร์ดคล้ายลักษณะของการบรรเลงเปียโนสมัยนิยม วิธีนี้ช่วย
ให้การบรรเลงและต่อเพลงเป็นไปได้เร็วขึ้น เพียงแต่กว่าจะด าเนินมาถึงขั้นนี้ได้ ผู้บรรเลงต้องมี
ประสบการณ์ในการอ่านโน้ตอย่างมาก อ่านจนสามารถมองเป็นคอร์ดได้ด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับ
วิธีการสอนของผู้เชี่ยวชาญทางด้านเปียโนคลาสสิคที่มีการสอนให้ผู้เรียนวิเคราะห์คอร์ดและบทเพลง
ก่อนการบรรเลง 

และหากน าค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญทางด้านเปียโนคลาสสิคและทางด้านเปียโนสมัยนิยม 
ศิลปิน และผู้สอน มาสร้างเป็นแผนภูมิสามเหลี่ยมด้านเท่าตามที่ผู้เชี่ยวชาญแนะน าถึงวิธีการพัฒนา
ทักษะเปียโนให้แก่นักเรียนในระดับชั้นต้น โดยผู้สอนควรพัฒนาให้ผู้เรียนทักษะ 3 ด้านไปพร้อมกัน  
โดยทุกด้านส่งผลต่อกันหมด เปรียบเหมือนสามเหลี่ยมด้านเท่า เพ่ือให้เกิดความมีดนตรีให้แก่ผู้เรียน
ในที่สุด (Musicality) โดยด้านที่ 1 คือด้านเทคนิค (พัฒนาเกี่ยวกับมือและนิ้ว) ด้านที่ 2 ด้านการฟัง 
(หู) และด้านสุดท้ายคือ ความเข้าใจเกี่ยวกับทฤษฎีดนตรี (สมอง) ซึ่งจุดที่เชื่อมโยงกันในด้านการเรียน
การสอนเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมคือ การเรียนเปียโนคลาสสิคในระดับขั้นต้นจะพัฒนา
ผู้เรียนอย่างโดดเด่นในเรื่องของเทคนิคในการบรรเลงเปียโน และการฟัง ส่วนการเรียนเปียโนสมัย
นิยมในระดับชั้นต้นมุ่งพัฒนาผู้เรียนอย่างโดดเด่นในเรื่องของความเข้าใจเกี่ยวกับทฤษฎีดนตรี และ
การฟัง ดังนั้น หากประยุกต์การสอนทั้งสองประเภทเข้าด้วยกัน จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะ
ทั้งสามด้านได้อย่างครบถ้วน พร้อมกับสร้างความสนุกสนานให้แก่ผู้เรียน  

ซึ่งจากหลักการข้างต้น ผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมได้กล่าวเพ่ิมเติม
ว่า   ในการน าเนื้อหาสาระไปจัดการเรียนการสอนนั้น ควรมีการเชื่อมโยงเนื้อหาและการปฏิบัติเข้า
ด้วยกันผ่านการจัดกลุ่มของเนื้อหาสาระ ซึ่งผู้วิจัยได้น าองค์ความรู้ทางดนตรีมาจัดเรียงกลุ่มโดยการ
เชื่อมโยงองค์ความรู้ทางดนตรีกับการพัฒนาทักษะปฏิบัติ เปียโน โดยสามารถจ าแนกได้เป็น 4 กลุ่ม 
ได้แก่ 

กลุ่มที่ 1 การพัฒนาทางด้านเทคนิค (Technic) ประกอบด้วย บันไดเสียง Arpeggios ขั้นคู่ 
ทรัยแอด คอร์ด และทางเดินคอร์ด  

กลุ่มที่ 2 การพัฒนาความเป็นดนตรี (Musicality) ประกอบด้วย ประวัติของบทเพลง สไตล์
ของบทเพลง จังหวะ รูปแบบของเพลง 
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กลุ่มที่ 3 การพัฒนาด้านการแสดงออก (Expression) ประกอบด้วย การออกเสียง 
(Articulation) และความดังเบา (Dynamics) 

กลุ่มที่ 4 ทักษะดนตรี (Skill) ประกอบด้วย การอ่านฉับพลัน (Sight reading) การฟัง 
(Aural) การด้นสด (Improvisation) การแกะเพลง (Transcript) และการบรรเลงประกอบร่วมกับ
ผู้อ่ืน (Accompaniment/Comping) ซึ่งในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อและอุปกรณ์ 
และการวัดประเมินผล ผู้วิจัยจะวิเคราะห์ผลตามหลักการแบ่งเนื้อหาสาระ 4 ข้างต้นนี้ 

 
3. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

จากการศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือ
พัฒนาทักษะปฏิบัติเปียโนนั้นมีหลากหลายวิธี โดยผู้วิจัยได้คัดเลือกมาทั้งหมด 8 วิธี ได้แก่ การสอน
โดยการสาธิต การสอนโดยการวิจารณ์ การสอนโดยการวิเคราะห์และเชื่อมโยงทฤษฎีกับการปฏิบัติ 
การสอนโดยการสร้างแรงบันดาลใจ การสอนโดยการให้ผู้เรียนบรรเลงแบบฝึกหัดซ้ าๆ โดยใช้ความจ า 
การสอนโดยการให้ผู้เรียนเคลื่อนไหวประกอบจังหวะ การสอนโดยการเรียงจากง่ายไปยากตามความ
เหมาะสมของผู้เรียน และการสอนให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้บรรเลง
ในรูปแบบของตนเองอย่างอิสระบนพ้ืนฐานเดิม ซึ่งผู้วิจัยได้ท าการสัมภาษณ์ถึงวิธีการสอนจากกลุ่ม
ผู้ให้ข้อมูล 2 กลุ่มนี้ ดังนี้ 

กลุ่มที่ 1 กลุ่มของอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนสมัยนิยม ที่มีประสบการณ์ในการสอนและ
การแสดงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมได้อย่างเชี่ยวชาญ มีคุณวุฒิและเป็นที่รู้จักในวงการดนตรี
ของประเทศไทย จ านวน 3 ท่าน   

กลุ่มท่ี 2 ได้แก่ อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนคลาสสิค ที่มีประสบการณ์ในการสอนและการ
แสดงเปียโนคลาสสิค มีคุณวุฒิและเป็นที่รู้จักในวงการดนตรีของประเทศไทย จ านวน 3 ท่าน  
 

ตารางท่ี 17 แสดงการใช้วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาให้ผู้เรียนสามารถบรรเลง
เปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม 
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ประเด็นในการพิจารณา 

องค์ความรู้พ้ืนฐาน 

1) วรรณคดีดนตรี 
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 2) องค์ประกอบของดนตรี 
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  - จังหวะ 
  - เสียง 
  - บันไดเสียง 
  - ขั้นคู่ 
  - ทรัยแอด 
  - คอร์ด 
  - ทางเดินคอร์ด 
  - รูปแบบของเพลง 
  - การแสดงออกต่างๆ 
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ทักษะปฏิบัติ 

1) การอ่านฉับพลัน 
2) การฟัง 
3) การด้นสด 
4) การแกะเพลง 
5 )  ก ารบรร เล งประกอบ
ร่วมกับผู้อื่น 
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จากตารางที่ 17 เห็นได้ว่า ในด้านของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผู้วิจัยวิเคราะห์

ข้อมูลจากตารางตามประเด็นในการจัดเนื้อหาสาระที่แบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม เนื่องจากผู้เชี่ยวชาญกล่าว
ว่า ในการจัดการเรียนการสอนจริงเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถบรรเลงทักษะปฏิบัติได้นั้น ไม่สามารถสอน
เนื้อหาแยกออกจากกันดังวิธีการแบ่งในตารางที่ 17 แต่ต้องจัดการเรียนการสอนสาระบางเรื่องและ
บางกลุ่มไปพร้อมๆ กันด้วยวิธีเดียวกัน ดังนี้ 

กลุ่มที่ 1 การพัฒนาทางด้านเทคนิค (Technic)  ได้แก่ บันไดเสียง อาเพจจิโอ (Arpeggios) 
ขั้นคู่ ทรัยแอด คอร์ด และทางเดินคอร์ด  

กลุ่มผู้เชี่ยวชาญที่สามารถบรรเลงได้ทั้งเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม มุ่งให้ผู้สอน
พัฒนาในเรื่ององค์ความรู้พ้ืนฐานทางดนตรีให้แก่ผู้เรียน ผ่านการให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 
โดยผู้เชี่ยวชาญมักใช้วิธีการสอนโดยการสาธิตให้ผู้เรียนดูถึงสิ่งที่ถูกต้อง แต่จะปล่อยให้ผู้เรียนได้
พยายามด้วยตนเองก่อน หากผู้เรียนมิสามารถท าได้ ผู้สอนจึงจะสาธิตให้ดูถึงสิ่งที่ถูกต้อง ให้ผู้เรียน
ฝึกฝนแบบฝึกหัดเดิมๆ ซ้ าไปซ้ ามาจนเกิดความช านาญ เช่น การไล่บันไดเสียง การกดคอร์ดและพลิก
กลับ เชื่อมโยงการสอนระหว่างทฤษฎีกับทักษะปฎิบัติ โดยการใช้ทฤษฎีเป็นฐาน ควรใช้การเล่น
แบบฝึกหัดซ้ า เช่น การไล่บันไดเสียง ฝึกกดคอร์ด แบบฝึกนิ้ว (Hanon) โดยใช้ความจ า  

โดยเฉพาะในด้านทักษะด้านเทคนิค ได้แก่ บันไดเสียงและ Arpeggio ขั้นคู่ ทรัยแอด คอร์ด 
และทางเดินคอร์ด โดยทักษะเหล่านี้ ผู้สอนควรเชื่อมโยงการสอนระหว่างทฤษฎีและทักษะปฏิบัติ โดย
อาจเริ่มจากการให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในทฤษฎีเกี่ยวกับบันไดเสียงและคอร์ด หลังจากนั้น ให้ผู้เรียน
ปฏิบัติสิ่งที่ตนเองเข้าใจ ผ่านการไล่บันไดเสียงและฝึกกดคอร์ดทั้งในรูปแบบ Root และพลิกกลับ    
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ฝึกให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจคิดและตัดสินใจในการเลือกวิธีการบรรเลงด้วยตนเอง ให้ผู้เรียนได้เป็นผู้
เลือกในการสร้างสรรค์ทางเสียงดนตรีด้วยตนเอง เพราะหากไม่ได้แตกต่างจากยุคสมัยตามประวัติของ
เพลงและลักษณะของผู้ประพันธ์มากนัก ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลจากตารางที่ 17 ที่วิธีการสอนในกลุ่ม
เรื่องบันไดเสียง ขั้นคู่ ทรัยแอด คอร์ด และทางเดินคอร์ดนั้น เป็นไปในทิศทางเดียวกันกับลักษณะการ
จัดกลุ่มเนื้อหาสาระที่ผู้เชี่ยวชาญแนะน า 

ทักษะการแกะเพลงในระดับเบื้องต้น จัดเป็นทักษะหนึ่งที่มีความต่อเนื่องวิธีการสอนและ
ขั้นตอนที่ผู้เชี่ยวชาญแนะน าจากประสบการณ์เท่านั้น มิได้เป็นการบังคับให้กระท าตามแต่อย่างใด แต่
ผู้วิจัยรวบรวมน ามาสังเคราะห์ขึ้น เพื่อเป็นหนึ่งในแนวทางทางเลือกส าหรับผู้ที่สนใจเรียนรู้ในด้านการ
แกะเพลง จากตารางข้างต้น เห็นได้ว่า การแกะเพลง เน้นในเรื่องทักษะการฟังและการเข้าใจเกี่ยวกับ
ทฤษฎีดนตรีในเรื่องบันไดเสียง อาเพจจิโอ ขั้นคู่ ทรัยแอด คอร์ด และทางเดินคอร์ดเป็นหลัก หาก
ผู้เรียนสนใจในการแกะเพลง อาจเริ่มต้นจากฟังและพยายามหาว่าเพลงนั้นอยู่ในบันไดเสียงเมเจอร์ 
(Major) หรือไมเนอร์ (minor) โดยเริ่มจากการแกะท านองเพลงนั้นๆ ก่อน หลังจากได้ท านองเพลง
แล้ว จึงเริ่มหาโน้ตตัวเบส มีลักษณะของจังหวะเป็นอย่างไร และพยายามบรรเลงตาม อาจบรรเลงใน
ลักษณะของการกดเบสที่มือซ้าย และมือขวาบรรเลงท านองหลักหรือกดคอร์ด โดยในการฟังผู้เรียน
ต้องสังเกตว่าบทเพลงนั้นมีรูปแบบของเพลงอย่างไร เพ่ือให้สามารถจับระบบท่อนเพลงในการบรรเลง
ได้  

การบรรเลงเดี่ยวและการบรรเลงประกอบผู้อ่ืนของเปียโนสมัยนิยม ในการบรรเลงเปียโนสมัย
นิยมในรูปแบบของเปียโนเดี่ยวนั้น เน้นในทักษะการฟัง และความเข้าใจเกี่ยวกับทฤษฎีดนตรีในเรื่อง
บันไดเสียงและอาเพจจิโอ ขั้นคู่ ทรัยแอด คอร์ด และทางเดินคอร์ดเป็นหลัก ซึ่งการบรรเลงประกอบ
สามารถท าได้ในหลายรูปแบบแล้วแต่สไตล์ของเพลงที่ผู้เรียนต้องการ ส่วนใหญ่มักเป็นการบรรเลง
ตามเสียงและสไตล์เพลงของต้นฉบับ แต่ส าหรับสไตล์การบรรเลงเปียโนสมัยนิยมประกอบผู้อ่ืนนั้น 
ผู้วิจัยได้สอบถามผู้เชี่ยวชาญและน ามาเขียนเป็นแผนที่ง่ายในการท าความเข้าใจ โดยเป็นลักษณะการ
บรรเลงที่เหมาะส าหรับผู้บรรเลงในระดับชั้นต้น ผู้วิจัยขอยกตัวอย่าง 2 รูปแบบ ดังนี้  

รูปแบบที่ 1 เป็นการบรรเลงในลักษณะของการบรรเลงประกอบผู้อ่ืน โดยมือซ้ายบรรเลงโน้ต
เบส และมือขวากดคอร์ดในรูปแบบของ Root position และหากผู้เรียนมีความเชี่ยวชาญจนสามารถ
เปลี่ยนคอร์ดและเบสได้ตรงตามจังหวะของเพลงแล้ว สามารถพัฒนาไปในรูปแบบถัดไปได้  คือการ
บรรเลงในลักษณะของบัลลาด โดยมือซ้ายบรรเลงคอร์ดในลักษณะโน้ตตัวที่ 1, 5, 10 และมือขวา
บรรเลงเป็นคอร์ดในรูปแบบ Root position เช่นเดิม 

รูปแบบที่ 2 เป็นการบรรเลงในลักษณะการบรรเลงเดี่ยวของเปียโนสมัยนิยม มือขวาสามารถ
บรรเลงในลักษณะของท านองหลัก และมือซ้ายอาจบรรเลงบรรเลงคอร์ดในลักษณะโน้ตตัวที่ 1, 5, 10  
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กลุ่มท่ี 2  การพัฒนาความเป็นดนตรี (Musicality)  ได้แก่ ประวัติของบทเพลง สไตล์ของบท
เพลง จังหวะ และรูปแบบของเพลง 

 กลุ่มผู้เชี่ยวชาญที่สามารถบรรเลงได้ทั้งเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม เน้นในเรื่องการ
เคลื่อนไหวร่างกายประกอบจังหวะ เช่น การปรบมือผู้สอนควรให้ความส าคัญในการพัฒนาผู้เรียนทั้ง
ในด้านดนตรี อันได้แก่ เรื่องจังหวะ สไตล์ของบทเพลง ประวัติของบทเพลง เสียง และเทคนิคในการ
แสดงออก โดยการสอนในเรื่องเหล่านี้ มักสอนผ่านการปรบมือ ตบเท้า โยกศีรษะเพ่ือให้ผู้เรียนเกิด
อารมณ์ร่วมกับบทเพลง และเข้าใจถึงสัดส่วนของจังหวะ ผู้สอนอาจมีการสาธิตให้และวิจารณ์ให้แก่
ผู้เรียนในกรณีที่ผู้เรียนไม่สามารถปฏิบัติได้ด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลในตารางที่ 17 ในด้าน
วิธีการสอนในสาระของสไตล์เพลง ประวัติเพลง จังหวะ และรูปแบบของเพลง 

ทักษะการด้นสด จัดเป็นทักษะหนึ่งที่ผู้สอนต้องจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ครอบคลุม
เนื้อหาสาระเกี่ยวกับ 1) การพัฒนาทางด้านเทคนิค (Technic)  ได้แก่ บันไดเสียง อาเพจจิโอ ขั้นคู่ 
ทรัยแอด คอร์ด และทางเดินคอร์ด 2) การพัฒนาด้านการแสดงออก (Expression) ได้แก่ การออก
เสียง (Articulation) และความดังเบา (Dynamics) 3) การพัฒนาความเป็นดนตรี (Musicality)  
ได้แก่ ประวัติของบทเพลง สไตล์ของบทเพลง จังหวะ รูปแบบของเพลง และ 4) ทักษะการฟัง ดังนั้น
ในการจัดการเรียนการสอนจึงเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะการด้นสดในด้านเปียโนสมัยนิยมนั้น ผู้สอน
จะต้องค านึงถึงเนื้อหาสาระเหล่านี้เป็นหลักและด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้อง
กับเนื้อหาสาระข้างต้น 

ศิลปินด้านเปียโนสมัยนิยม ได้กล่าวเพ่ิมเติมถึงทักษะการเปลี่ยนคีย์ของบทเพลงทันที ซึ่งถือ
ว่าเป็นทักษะที่จ าเป็นในอนาคตส าหรับผู้เรียน หากผู้เรียนต้องการบรรเลงเปียโนสมัยนิยมกับผู้อ่ืนได้ 
ถึงแม้จะเป็นการพบเจอกันครั้งแรกก็ตาม โดยทักษะนี้ถือว่าเป็นทักษะที่ต้องใช้ประสบการณ์ทางด้าน
ดนตรีอย่างมาก ผู้เรียนต้องมีความเข้าใจในทฤษฎีความเข้าใจเกี่ยวกับทฤษฎีดนตรีในเรื่องบันไดเสียง
และ Arpeggio ขั้นคู่ ทรัยแอด คอร์ด และทางเดินคอร์ด มีทักษะการฟังที่ดี และสามารถแสดงออก
ทางด้านการออกเสียงและเทคนิคต่างๆ ได้ดี ส าหรับวิธีการในการฝึกฝนเบื้องต้นนั้น ผู้เรียนอาจเริ่ม
จากการฟังและแยกแยะให้ได้ว่าทางเดินคอร์ดที่ได้ยินจากบทเพลงเป็นคอร์ดใด หลังจากนั้น ควรหาว่า
บทเพลงที่ได้ยินอยู่ในบันไดเสียงใด เพื่อให้สามารถบรรเลงประกอบได้กับสถานการณ์ที่ต้องเปลี่ยนคีย์
ของบทเพลงทันทีได้ และการรู้ทางเดินคอร์ดและบันไดเสียง ท าให้ผู้เรียนสามารถบรรเลงร่วมกับผู้อ่ืน
ได้ทันที  

กลุ่มที่ 3 การพัฒนาด้านการแสดงออก (Expression) ได้แก่ การออกเสียง (Articulation) 
และความดังเบา (Dynamics) 

ในเรื่องของการแสดงออกนั้น ผู้สอนส่วนใหญ่ใช้วิธีสอนโดยการสาธิต วิจารณ์ และการสร้าง
แรงบันดาลใจให้แก่ผู้เรียนเป็นหลัก เนื่องจากในการสอนเรื่องการแสดงออกนั้น เป็นการพัฒนาในด้าน
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ความเข้าใจและสร้างให้ผู้เรียนเห็นถึงแบบอย่างของการบรรเลงที่ถูกต้อง เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถซึมซับ
และปฏิบัติตามได้อย่างถูกต้อง โดยหนึ่งในกระบวนการที่จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถแสดงออกได้ดียิ่งขึ้น 
คือการเคลื่อนไหวประกอบจังหวะและมีอารมณ์ร่วมกับบทเพลง โดยผู้เชี่ยวชาญกล่าวว่า หากผู้เรียน
สามารถกระท าเช่นนี้ได้ จะสามารถพัฒนาตนเองไปสู่การสร้างสรรค์การบรรเลงในรูปแบบของตนเอง
อย่างอิสระบนพ้ืนฐานเดิมได้ ซึ่งในเรื่องการพัฒนาด้านการแสดงออกนั้น ถือว่าสอดคล้องกับข้อมูล
เกี่ยวกับวิธีการสอนในตารางท่ี 17 เช่นกัน เพียงแต่ในหัวข้อของเสียงนั้น ผู้เชี่ยวชาญใช้ค าว่า ความดัง
เบาแทนค าว่าเสียงในตาราง แต่ยังคงมีความหมายไปในทิศทางเดียวกัน 

ทักษะการอ่านฉับพลันทั้งในด้านเปียโนคลาสสิคและสมัยนิยมนั้น ให้ความส าคัญในด้านความ
เข้าใจเกี่ยวกับทฤษฎีดนตรี อันได้แก่ บันไดเสียง อาเพจจิโอ (Arpeggios) ขั้นคู่ ทรัยแอด คอร์ด และ
ทางเดินคอร์ด การพัฒนาด้านการแสดงออกต่างๆ อันได้แก่ การออกเสียงและความดังเบา รวมถึง
ความรู้เกี่ยวกับจังหวะเป็นหลัก ดังนั้น หากผู้สอนต้องการจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียนมีทักษะการ
อ่านฉับพลันที่ดีข้ึน ควรค านึงถึงเนื้อหาสาระและหลักการดังข้างต้น 

กลุ่มที่ 4 ทักษะดนตรี ได้แก่ ทักษะการอ่านฉับพลัน ทักษะการฟัง ทักษะด้นสด ทักษะการ
แกะเพลง และทักษะการบรรเลงประกอบร่วมกับผู้อ่ืน 

ในการจัดการเรียนการสอนนั้น ไม่สามารถแยกทักษะดนตรีต่างๆ ออกจากกลุ่มของเนื้อหา
สาระได้อย่างสิ้นเชิง เพราะเนื้อหาสาระต่างเป็นรากฐานของทักษะดนตรี เปรียบเหมือนการน าเนื้อหา
สาระและความรู้ไปประยุกต์ใช้ในด้านต่างๆ ในทักษะดนตรี โดยผู้สอนท่านหนึ่ง กล่าวว่าการเรียนการ
สอนทักษะดนตรีไม่ว่าจะเป็นการบรรเลงเปียโนคลาสสิคหรือเปียโนสมัยนิยม ต่างต้องเริ่มจากความ
เข้าใจในเรื่องกุญแจประจ าเสียงและเสียงที่ถูกต้อง ไม่เพ้ียน พร้อมทั้งพัฒนาเทคนิคในการใช้นิ้วไป
พร้อมๆ กัน และหลังจากนั้น ไม่ว่าผู้เรียนสนใจในเรื่องใด ก็จะง่ายต่อการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะ
อย่างยิ่ง ผู้เรียนในทางเปียโนคลาสสิค หากได้ฝึกในลักษณะนี้ จะช่วยให้การฝึกฝนทางด้านดนตรีสมัย
นิยม เกี่ยวกับคอร์ดนั้นง่ายมากขึ้น  

อีกท้ังมีประเด็นที่น่าสนใจสิ่งหนึ่งที่ผู้เชี่ยวชาญในด้านดนตรีสมัยนิยมและผู้สอนกล่าวแนะน า
ตรงกัน คือในการจัดการเรียนการสอน ผู้สอนควรฝึกให้ผู้เรียนวิเคราะห์คอร์ดในแต่ละห้องของบท
เพลง และเขียนไว้ด้านบนคล้ายกับบทเพลงสมัยนิยม เนื่องจากวิธีนี้ช่วยให้ผู้เรียนอ่านและท าความ
เข้าใจโน้ตเพลงคลาสสิคได้เร็วมากขึ้น รวมถึงเป็นวิธีการช่วยให้จดจ าบทเพลงได้รวดเร็วด้วย ดังที่ได้
กล่าวไปตามหัวข้อในด้านการก าหนดวัตถุประสงค์ว่าผู้สอนควรพัฒนาในด้านองค์ความรู้พ้ืนฐานไป
พร้อมกับการให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงด้วยตนเอง ดังนั้น เห็นได้ว่า การสอนทักษะปฏิบัติให้แก่
ผู้เรียน ไม่ว่าจะเป็นทักษะการบรรเลง ทักษะการอ่านฉับพลัน ทักษะการฟัง ฯลฯ ต่างต้องใช้องค์
ความรู้เชื่อมโยงกันกลายเป็นทักษะต่างๆ  
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ดังนั้น ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน นอกจากการสอนเนื้อหาสาระแก่ผู้เรียนตามใน
ด้านการพัฒนาเทคนิค การพัฒนาความเป็นดนตรี และการพัฒนาการแสดงออกแล้ว ผู้สอนต้องน า
เนื้อหาสาระเหล่านั้นมาเชื่อมโยงกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สามารถพัฒนาผู้เรียนได้      
ทุกส่วน  โดยในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผู้สอนควรพัฒนาให้เกิดทักษะทั้ง 3 ด้านไปพร้อม
กัน โดยทุกด้านส่งผลต่อกันหมด เปรียบเหมือนสามเหลี่ยมด้านเท่า เพ่ือให้เกิดความมีดนตรีให้แก่
ผู้เรียนในที่สุด (Musicality) โดยด้านที่ 1 คือเทคนิค (พัฒนาเกี่ยวกับมือและนิ้ว) ด้านที่ 2 คือการฟัง 
(หู) ด้านที่ 3 คือการเข้าใจเกี่ยวกับทฤษฎีดนตรี (Brain) ดังนั้น สามารถน าทักษะปฏิบัติต่างๆ ที่
นอกเหนือจากการบรรเลง (Playing) มาเปรียบเทียบให้เข้าใจง่ายมากขึ้น ดังรูปภาพต่อไปนี้ 

 
 

รูปภาพ 1 แผนภูมิแสดงความเชื่อมโยงระหว่างทฤษฎีดนตรีและทักษะปฏิบัติเปียโน 

 
ทั้งนี้การจัดกิจกรรมในการเรียนการสอนให้แก่ผู้เรียนนั้น ผู้สอนต้องประพฤติตนเหมือนหมอ 

ที่ต้องรักษาให้คนไข้ให้ถูกต้องตามอาการที่เป็น ดังนั้น ผู้สอนต้องประเมินนักเรียนตลอดระยะเวลาใน
การสอน อาจมีหน่วยเป็นสัปดาห์ หรือเดือน สามเดือน หกเดือน หนึ่งปี เป็นต้น เพ่ือเพ่ิมเติมทักษะใน
ด้านที่นักเรียนขาดให้ดีขึ้น 

ดังนั้น สามารถสรุปได้ว่า ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผู้สอนควรท าการสอนโดยการ
สาธิต วิจารณ์ วิเคราะห์ และสร้างแรงบันดาลใจให้แก่เด็ก รวมทั้งเชื่อมโยงการสอนระหว่างทฤษฎีกับ
ทักษะปฎิบัติ โดยการใช้ทฤษฎีเป็นฐาน ควรใช้การเล่นแบบฝึกหัดซ้ า เช่น การไล่บันไดเสียง ฝึกกด
คอร์ด แบบฝึกนิ้ว (Hanon) โดยใช้ความจ า  การเคลื่อนไหวร่างกายประกอบจังหวะ เช่น การปรบมือ 
ตบเท้า โยกศีรษะเพ่ือให้เกิดอารมณ์ร่วมกับบทเพลง และเข้าใจถึงสัดส่วนของจังหวะ และที่ส าคัญคือ 

ด้านที่ 1 

 มือและการใช้นิว้ 
(เทคนิค) 

ด้านที่ 2  

ห ู(การฟัง) 

หวัใจของการเล่น
ดนตรี  

ความมีดนตรี 
(Musicality) 

ด้านที่ 3 สมอง 

(ความเข้าใจ
เกี่ยวกับทฤษฎี

ดนตรี) 
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ควรฝึกให้ผู้เรียนคิดสร้างสรรค์ พร้อมทั้งเปิดโอกาสให้ผู้เรียนคิดและบรรเลงในรูปแบบของตนเองอย่าง
อิสระ โดยใช้พ้ืนฐานความรู้และประสบการณ์ที่ผู้เรียนมี และด้านของการฝึกฝนทักษะปฏิบัติเปียโน
สมัยนิยม กลุ่มผู้เชี่ยวชาญและศิลปิน กล่าวว่า หากจะสามารถบรรเลงเปียโนสมัยนิยมได้เป็นอย่างดี 
จนเกิดการพัฒนาสู่ทักษะการด้นสด จัดว่าไม่มีทางลัดส าหรับผู้ที่ต้องการประสบความส าเร็จ นอกจาก
การฝึกฝนซ้ าๆ  โดยผู้เรียนต้องมีการเรียนรู้ ลงมือปฏิบัติและท าซ้ า จนเกิดเป็นความช านาญ แล้วจึง
เริ่มน าไปประยุกต์ใช้ และสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ซึ่งถือว่าสอดคล้องกับหลักการในการพัฒนา 

 
4. การเลือกสื่อการเรียนการสอน  

จากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ พบว่า สื่อการเรียนการสอนที่ผู้เชี่ยวชาญใช้มากที่สุด คือ          
ตัวผู้เชี่ยวชาญและหนังสือ เนื่องจากผู้เชี่ยวชาญกล่าวว่า วิธีการถ่ายทอดความรู้จากผู้สอนและการ 
เลือกใช้หนังสือที่สอดคล้องกับความรู้ของผู้เรียนยังเป็นสื่อการเรียนการสอนที่ดีที่สุด โดยรายละเอียด
ของการใช้สื่ออาจปรับเปลี่ยนไปตามความเหมาะสมของผู้เรียนแต่ละคน ซึ่งถือว่ามีความสอดคล้องกับ
ความคิดเห็นกับสภาพการเรียนการสอนจริงในปัจจุบันที่ผู้สอนยังคงกล่าวว่า วิธีการน าเสนอความรู้
จากผู้สอนเป็นหนึ่งในสื่อการเรียนการสอนที่ครอบคลุมมากที่สุด โดยผู้วิจัยแยกลักษณะของสื่อการ
เรียนการสอนตามกลุ่มท่ีมีการใช้สื่อการเรียนการสอนที่คล้ายคลึงกัน ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

กลุ่มที่ 1 การพัฒนาทางด้านเทคนิค (Technic)  ได้แก่ บันไดเสียง Arpeggios ขั้นคู่        
ทรัยแอด คอร์ดและทางเดินคอร์ด สื่อการเรียนการสอนที่ผู้เชี่ยวชาญแนะน า ได้แก่ หนังสือ Scale 
and Arpeggios ของหลักสูตร Alfred หนังสือ Hanon และหนังสือ Czerny  

กลุ่มที่ 2  การพัฒนาความเป็นดนตรี (Musicality) ได้แก่ ประวัติของบทเพลง สไตล์ของบท
เพลง จังหวะ และรูปแบบของเพลง สื่อการเรียนการสอนที่ผู้เชี่ยวชาญแนะน า ได้แก่ หนังสือบทเพลง
ในหลากหลายยุคเพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนในเรื่องประวัติของเพลงและสไตล์เพลง แบบฝึกหัดฝึกปรบมือ 
ตารางคอร์ดจากบทเพลงในอินเตอร์เน็ต  

กลุ่มที่ 3  การพัฒนาด้านการแสดงออก (Expression)  ได้แก่ การออกเสียง (Articulation) 
และความดังเบา (Dynamics) สื่อการเรียนการสอนที่ผู้เชี่ยวชาญแนะน า ได้แก่ หนังสือฝึกเทคนิคทาง        
การบรรเลงต่างๆ บทเพลง คลิปวิดิโอจากยูทูป และซีดีต้นฉบับของบทเพลงนั้นๆ 

กลุ่มที่ 4 กลุ่มของทักษะปฏิบัติเปียโน (Skill) เช่นเดิม ได้แก่ ทักษะการอ่านฉับพลัน ทักษะ      
การฟัง ทักษะการด้นสด ทักษะการแกะเพลง และทักษะการบรรเลงประกอบร่วมกับผู้อ่ืน 

สื่อการเรียนการที่ผู้เชี่ยวชาญแนะน าในทักษะการอ่านฉับพลัน ได้แก่ หนังสือ four star เพ่ือ
การฝึกการอ่านโน้ตฉับพลัน หนังสือเก่ียวกับการฝึกร้อง Solfage เพ่ือช่วยในเรื่องการอ่านโน้ตฉับพลัน
และจังหวะ Chord Chart เพลงสมัยนิยมจาก Internet และบทเพลงที่มีความง่ายกว่าความสามารถ
จริงของผู้เรียนประมาณ 2 ระดับ 
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สื่อการเรียนการสอนที่ผู้เชี่ยวชาญแนะน าในทักษะการฟัง ได้แก่ ซีดีเกี่ยวกับการฝึกฝนเพ่ือ
สอบวัดระดับมาตรฐานทักษะปฏิบัติเปียโนของสถาบันต่างๆ หนังสือเกี่ยวกับการฝึกร้อง Solfage เพ่ือ
ช่วยในเรื่องการอ่านโน้ตฉับพลันและจังหวะ และคลิปวิดิโอต่างๆ ในยูทูป 

สื่อการเรียนการสอนที่ผู้เชี่ยวชาญแนะน าในทักษะการด้นสด ได้แก่ คลิปวิดิโอในยูทูป เพ่ือให้
ผู้เรียนได้เห็นการแสดงและฟังสไตล์ของบทเพลง หนังสือส าหรับการฝึกด้นสดเบื้องต้น และการเข้า
รว่มชมคอนเสิร์ต 

สื่อการเรียนการสอนที่ผู้เชี่ยวชาญแนะน าในทักษะการแกะเพลง ได้แก่ บทเพลงต้นแบบ  
สื่อการเรียนการสอนที่ผู้เชี่ยวชาญแนะน าในทักษะการบรรเลงประกอบร่วมกับผู้อ่ืน ได้แก่               

บทเพลงต้นแบบ และตารางคอร์ดจากอินเตอร์เน็ต 
ดังนั้น เห็นได้ว่า ในการเลือกใช้สื่อการเรียนการสอน ควรเลือกใช้สื่อการเรียนการสอนที่

เหมาะสมกับพ้ืนฐานความรู้ของผู้เรียน ทั้งจากการสังเกต สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญและผู้สอน และข้อมูล
จากแบบสอบถาม พบว่า สื่อการเรียนการสอนที่ดีที่สุด คือ ตัวผู้สอนและการสาธิตให้ดูเป็นตัวอย่าง 
เพราะวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ได้รับความนิยมมากที่สุดจากผู้สอนและผู้เชี่ยวชาญ คือ
วิธีการสาธิต ซึ่งสื่อที่ผู้สอนใช้เป็นตัวอย่างในการสาธิตให้ผู้เรียนดูคือ ตัวผู้สอนเอง วิธีนี้จะช่วยให้
ผู้เรียนเกิดการเลียนแบบและจดจ าในสิ่งที่ถูกต้องในระดับชั้นต้น นอกจากนี้  สื่อการสอนที่ช่วยให้
ผู้เรียนเกิดความสนใจเป็นอย่างมากคือ การดูภาพเคลื่อนไหวจากยูทูป (youtube) แต่ผู้สอนควรท า
การชี้แนะและเลีอกสื่อที่ใช้ในการสอน เพ่ือให้ผลประโยชน์สูงสุดแก่ผู้เรียน  หนึ่งในสื่อการสอนที่มี
ความส าคัญเป็นอย่างมากส าหรับนักเรียนเปียโนในระดับชั้นต้น คือ หนังสือที่ใช้ในการเรียนการสอน 
ส าหรับการเลือกหนังสือที่ใช้ในการเรียนการสอน ผู้เชี่ยวชาญกล่าวว่า ควรเป็นสื่อที่ช่วยพัฒนาผู้เรียน
ทั้งในด้านเทคนิคการบรรเลง การฟัง และความเข้าใจทางทฤษฎี โดยในการเรียนการสอน ผู้สอนควร
มีหนังสือส าหรับฝึกไล่บันไดเสียง คอร์ด และทางเดินคอร์ด หนังสือส าหรับการพัฒนาทักษะการ 
หนังสือเกี่ยวกับความเข้าใจเกี่ยวกับทฤษฎีดนตรี หนังสือบทเพลงในแต่ละยุคที่เข้ากับความสามารถ
ของผู้เรียน และหากเป็นไปได้ ควรเลือกหนังสือที่มีการเขียนชื่อคอร์ดด้านบนของแต่ละห้องเพลง
คล้ายกับเพลงสมัยนิยม เพ่ือฝึกให้ผู้เรียนมองเป็นคอร์ดตั้งแต่ในระยะต้นของการเรียนเปียโน รวมถึง
ควรมีการจัดให้ผู้เรียนได้แสดงคอนเสิร์ตและชมคอนเสิร์ตด้วย เพ่ือเป็นการฝึกตนเองในการเป็นผู้
สื่อสารและผู้ชม ซึ่งการได้มีส่วนร่วมในคอนเสิร์ตนั้นถือเป็นสื่อการเรียนการสอนที่ดีอีกชนิดหนึ่ง
เช่นกัน 
 
5.การวัดและประเมินผล  

โดยในการวัดและประเมินผล ควรเป็นการวัดและประเมินผลที่มุ่งพัฒนาผู้เรียนเป็นหลัก 
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการสอนและความสนใจของผู้เรียน อาจสังเกตจากพัฒนาการของผู้เรียน
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ในแต่ละสัปดาห์และการสอบถามความเข้าใจของผู้เรียนระหว่างเรียน ในด้านของการประเมินผล ควร
เป็นการประเมินโดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามถึงข้อข้องใจในผลคะแนน เพ่ือฝึกให้ผู้เรียนคิดและ
ประเมินตนเอง รวมถึงควรมีการจัดคอนเสิร์ต สอบวัดระดับ และการประกวดแข่งขัน เพ่ือให้ผู้เรียนได้
กล้าแสดงออก กระตุ้นการฝึกซ้อม และรู้สึกถึงการพัฒนาตนเองอยู่ตลอดเวลา แต่ทั้งนี้ ต้องขึ้นอยู่กับ
ความสนใจของผู้เรียนเป็นหลักในการเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ เหล่านี้ การวัดและประเมินผลสามารถท า
ได้หลายรูปแบบ ได้แก่ การสังเกตจากพัฒนาของผู้เรียนในแต่ละสัปดาห์ การสอบถามความเข้าใจของ
ผู้เรียนระหว่างเรียน การแสดงออกในด้านความเข้าใจในสิ่งที่ตน เองบรรเลงผ่านบทเพลง และ
ความสามารถในการประยุกต์ใช้ประสบการณ์เดิมเข้ากับสิ่งใหม่ได้ด้วยตนเอง เป็นต้น 

จากการสัมภาษณ์กลุ่มผู้เชี่ยวชาญในเรื่องการวัดและประเมินผล พบว่า ผู้เชี่ยวชาญส่วนใหญ่
มีการวัดและประเมินผลทั้งก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน ผู้เชี่ยวชาญทางด้านเปียโนคลาสสิค
ท่านหนึ่งกล่าวว่า ในการคัดเลือกผู้เรียนเข้าเรียนนั้น ต้องมีการสอบเข้าหรือการ Audition เพ่ือเป็น
การตรวจดูว่าผู้เรียนมีความถนัดทางด้านใด และต้องเพ่ิมเติมทักษะในด้านใด เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
พัฒนาไปได้มากที่สุด หลังจากนั้นในระหว่างการเรียนการสอน ต้องมีการสอบถามถึงความเข้าใจ
ผู้เรียนเป็นระยะๆ จากนั้น และการวัดและประเมินผลครั้งสุดท้ายจะเกิดขึ้นในชั่วโมงถัดไปในการเรียน
การสอน เนื่องจากการเรียนการสอนในด้านทักษะเปียโนนั้น ต้องใช้เวลาในการฝึกฝน ท าให้ไม่
สามารถวัดและประเมินผลทันทีได้ หากเป็นการประเมินผลทันทีได้นั้น เป็นเพียงในเรื่องความเข้าใจ
เบื้องต้นและการปฏิบัติตามความเข้าใจเท่านั้น แต่ยังมิใช่การวัดและประเมินผลทางด้านการปฏิบัติ
อย่างแท้จริง 

ส าหรับด้านของเปียโนสมัยนิยมนั้น ผู้สอนใช้วิธีการวัดและประเมินผลจาก ความเข้าใจในสิ่ง
ที่ตนเองบรรเลง ความสามารถในการบรรเลง และความสามารถในการประยุกต์สิ่งที่เรียนรู้กับสิ่งใหม่
ที่ผู้เรียนมีประสบการณ์ร่วมมาก่อน เช่น การให้ผู้เรียนฝึกบรรเลงเพลงสมัยนิยมในบันไดเสียง C 
Major หลังจากนั้น ให้ผู้เรียน เลือกเพลงสมัยนิยมในบันไดเสียง C Major มาบรรเลงให้ผู้สอนฟังด้วย
ตนเอง เป็นต้น ซึ่ งหากผู้ เรียนสามารถท าได้ ผู้สอนจะถือว่าผู้ เรียนมีความเข้าใจและสามารถ
ประยุกต์ใช้ในสิ่งที่ตนเองเรียนไปสู่สิ่งใหม่ท่ีมีพ้ืนฐานคล้ายเดิมได้  

วิธีการวัดและประเมินผลหลังจากจบหลักสูตร ลักษณะหนึ่งที่เป็นที่นิยมส าหรับผู้เชี่ยวชาญ
ส่วนใหญ่ คือ การให้ผู้เรียนขึ้นแสดงคอนเสิร์ต ผู้เชี่ยวชาญให้ความเห็นว่าการแสดงคอนเสิร์ตถือเป็น
วิธีการที่จ าเป็นส าหรับการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นนักแสดง (Performer) ที่เตรียมก้าวสู่ความเป็นศิลปิน 
และได้ฝึกในการแก้สถานการณ์จริงในขณะนั้น เพราะบางครั้ง การบรรเลงกับผู้สอนในพ้ืนที่จ ากัดนั้น
เพียงอย่างเดียวนั้น ท าให้ผู้เรียนไม่ได้ฝึกฝนทักษะในการแสดงออกอย่างแท้จริง รวมถึงจากการ
สัมภาษณ์ วิธีการวัดและประเมินผลหลังจากจบหลักสูตรอีกวิธีหนึ่งที่ได้รับความนิยมมากที่สุดเช่นกัน 
คือ การส่งผู้เรียนสอบเกรดเพ่ือวัดระดับ เนื่องจากอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญ ให้ความคิดเห็นว่า การให้
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ผู้เรียนเรียนตามหลักสูตรและส่งสอบเกรดเพ่ือวัดระดับเป็นระยะๆ นั้น สามารถเห็นพัฒนาการใน
ระยะยาวของผู้เรียนได้มากท่ีสุด และช่วยให้การเรียนการสอนมีจุดมุ่งหมายมากยิ่งขึ้นด้วย ซึ่งวิธีนี้ พบ
แต่ ในการวัดและประเมินผลทางด้านดนตรีคลาสสิค เนื่องจากในทางดนตรีสมัยนิ ยมนั้น              
กลุ่มผู้เชี่ยวชาญส่วนใหญ่ยังมิทราบว่ามีสถาบันที่เปิดให้สอบวัดระดับทางด้านดนตรีสมัยนิยมใน
ประเทศไทยแล้ว ซึ่งถือว่าสอดคล้องกับสภาพการเรียนการสอนในปัจจุบัน ที่ผู้สอนให้ความส าคัญกับ
การส่งผู้เรียนสอบเกรดเพ่ือวัดระดับ  โดยเกณฑ์ในการพิจารณาในการวัดและประเมินผลนั้น 
ผู้เชี่ยวชาญและผู้สอนต่างใช้เดียวกันกับหลักในการพิจารณาด้านทักษะในการบรรเลงดนตรี หรือ
ทักษะในการแสดงออกของสถาบัน Trinity London ที่ประกอบด้วยเกณฑ์ในการพิจารณา 3 ด้าน 
ได้แก่  

1) ความสามารถในการบรรเลงได้อย่างถูกต้องและคล่องแคล่วได้เป็นปกติ  
2) ความสามารถในการบรรเลงได้ด้วยเทคนิคท่ีหลากหลาย 
3) การตีความและการสื่อสาร โดยผู้วิจัยน าเสนอวิธีการวัดประเมินผลที่ได้จากการสังเกตและ

สัมภาษณ์โดยแบ่งกลุ่มตามลักษณะของเนื้อหาและทักษะที่ต้องการจะพัฒนา ดังนี้ 
กลุ่มที่ 1 การพัฒนาทางด้านเทคนิค (Technic) ได้แก่ เนื้อหาสาระเรื่อง บันไดเสียง 

Arpeggios ขั้นคู่ ทรัยแอด คอร์ดและทางเดินคอร์ด วิธีการวัดและประเมินผล ท าได้โดยการสังเกตว่า
ผู้เรียนสามารถบรรเลงได้ถูกต้องและคล่องแคล่วจนเป็นปกติหรือไม่ มีการสอบถามถึงความรู้ทาง
ทฤษฎีดนตรีกับผู้เรียนเสมอก่อนบรรเลงเพ่ือฝึกให้ผู้เรียนคิด มิใช่บรรเลงจากความจ าของกล้ามเนื้อ
เพียงอย่างเดียว และเมื่อผู้เรียนเห็นคอร์ดนั้นๆ สามารถบรรเลงได้ทันทีหรือไม่ (ความสามารถในการ
บรรเลงได้อย่างถูกต้องและคล่องแคล่วได้เป็นปกติเป็นเกณฑ์) 

กลุ่มที่ 2 การพัฒนาความเป็นดนตรี (Musicality) ได้แก่ เนื้อหาสาระเรื่อง ประวัติของบท
เพลง สไตล์ของบทเพลง จังหวะ และรูปแบบของเพลง วิธีการวัดและประเมินผล ท าได้โดยการสังเกต
ว่าผู้เรียนสามารถตีความและสื่อสารบทเพลงในสิ่งที่ผู้ประพันธ์ต้องการได้หรือไม่ และผู้เรียนสามารถ
บรรเลงจังหวะ เช่น การเน้น หนัก-เบา ได้ถูกต้องตามสไตล์ของบทเพลงนั้นๆ หรือไม่ และหากผู้เรียน
พบบทเพลงใหม่ที่มีรูปแบบของเพลง รูปแบบจังหวะ และสไตล์เพลงตามประสบการณ์เดิม ผู้เรียน
สามารถบรรเลงด้วยตนเองได้หรือไม่ (การตีความและการสื่อสารเป็นเกณฑ์) 

กลุ่มท่ี 3 การพัฒนาด้านการแสดงออก (Expression) ได้แก่ เนื้อหาสาระเรื่อง การออกเสียง 
(Articulation) และความดังเบา (Dynamics) วิธีการวัดและประเมินผล ท าได้โดยการสังเกตว่าผู้เรียน
สามารถบรรเลงในเรื่องของการออกเสียง (Articulation) ได้ด้วยเทคนิคที่หลากหลายหรือไม่ 
สอบถามว่าชื่อของการออกเสียง (Articulation) ต่างๆ นั้นมีชื่อว่าอย่างไร หมายความว่าอย่างไร และ
ให้บรรเลงให้ดู ในเรื่องของความดัง – เบา ก็เช่นเดียวกัน ผู้สอนจะสังเกตถึงคุณภาพของเสียงที่ผู้เรียน
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บรรเลงออกมาเป็นหลัก พร้อมทั้งถามความเข้าใจว่า เหตุใดจึงเลือกที่ใช้ให้ความดัง – เบาในการ
บรรเลงนั้นๆ (ความสามารถในการบรรเลงได้ด้วยเทคนิคท่ีหลากหลายเป็นเกณฑ์) 

กลุ่มที่ 4 กลุ่มของทักษะปฏิบัติเปียโน (Skills) เช่นเดิม อันได้แก่ ทักษะการอ่านฉับพลัน 
ทักษะการฟัง ทักษะการด้นสด ทักษะการแกะเพลง และทักษะการบรรเลงประกอบร่วมกับผู้อ่ืน 

ทักษะการอ่านฉับพลัน ผู้สอนมีวิธีในการวัดและประเมินผลโดยสังเกตระยะเวลาที่ผู้เรียนใช้
ในการอ่านและการบรรเลง ว่ามีความต่อเนื่องในการบรรเลงหรือไม่ สามารถบรรเลงได้เป็นบทเพลง
อย่างไม่ติดขัดหรือไม่ สามารถถ่ายทอดอารมณ์เพลงได้หรือไม่ เปลี่ยนคอร์ดได้ทันตามจังหวะของเพลง
หรือไม ่

ทักษะการฟัง ผู้สอนมีวิธีในการวัดและประเมินผลโดยสังเกตว่าผู้เรียนสามารถฟังโน้ต ฟัง
คอร์ด และฟังโครงสร้างของบทเพลงได้ถูกต้องหรือไม่  

ทักษะการด้นสด ผู้สอนมีวิธีในการวัดและประเมินผลโดยสังเกตระยะเวลาและการตอบสนอง
ของผู้เรียนในการท าถาม – ตอบ (Answer-Question) ของผู้เรียนในการสร้างสรรค์  

ทักษะการแกะเพลง ผู้สอนมีวิธีในการวัดและประเมินผลโดยการฟังว่าผู้เรียนสามารถบรรเลง
ได้เหมือนกับต้นฉบับได้มากน้อยเพียงใด และมีความเข้าใจในสิ่งที่ตนเองบรรเลงหรือไม่ เนื่องจากใน
ระดับชั้นต้นนั้น เพียงแค่การแกะเพลงให้เหมือนกับต้นฉบับนั้น ถือว่ายากส าหรับผู้เรียนแล้ว หาก
ผู้เรียนสามารถท าได้ ผู้สอนจะให้ผ่านไปในการบรรเลงในลักษณะอ่ืนๆ 

ทักษะการบรรเลงประกอบร่วมกับผู้อ่ืน ผู้สอนมีวิธีในการวัดและประเมินผลโดยสังเกตว่า
ผู้เรียนสามารถบรรเลงประกอบได้ตรงตามจังหวะของบทเพลงหรือไม่ และหากต้องไปเล่นร่วมกับผู้อ่ืน 
ผู้เรียนรู้หน้าที่ของเครื่องดนตรีที่ตนเองเล่นหรือไม่  

ดังนั้น จะเห็นได้ว่า ในการพัฒนาความรู้ทางดนตรีและทักษะดนตรีแต่ละด้านนั้น ต่างมี
วิธีการวัดและประเมินผลที่แตกต่างกันไป แต่ส่วนใหญ่เห็นได้ว่า วิธีที่ได้รับความนิยมมากที่สุดคือ การ
สังเกตความเข้าใจ และการแสดงออกทางการบรรเลงของผู้เรียนระหว่างการจัดการเรียนการสอน 
รวมถึงการสอบถามถึงสิ่งที่ผู้เรียนต้องการเล่นเสมอ เพ่ือฝึกให้ผู้เรียนคิดวิเคราะห์มิใช่การบรรเลงจาก
ความจ าของกล้ามเนื้อเพียงอย่างเดียว ที่ส าคัญคือ ไม่ว่าจะเป็นผู้สอน หรือผู้เชี่ยวชาญกลุ่มใด จากการ
สังเกตและสัมภาษณ์ พบว่า ผู้สอนมีการเคารพผู้เรียนเสมอ โดยมีการสังเกตและสอบถามเพ่ือประเมิน
ความพึงพอใจของผู้เรียนในแต่ละคนเป็นระยะๆ เพื่อปรับวิธีการสอนให้เหมาะกับผู้เรียนและให้ผู้เรียน
เกิดทัศนคติที่ดีต่อการเรียนเปียโน โดยได้รับความรู้ที่จ าเป็นไปด้วย 

หลักจากผู้วิจัยได้น าข้อแนะจากผู้เชี่ยวชาญและศิลปิน รวมถึงสภาพการเรียนการสอนเปียโน
ในเขตกรุงเทพมหานครมาวิเคราะห์เพ่ือจัดท าเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ดนตรี
คลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม เพื่อพัฒนาทักษะเปียโนระดับชั้น โดยแนวทางนั้นจะพิจารณาครอบคลุม
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ทั้ง 5 ด้าน อันได้แก่  ด้านการก าหนดวัตถุประสงค์ ด้านเนื้อหาสาระ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน ด้านสื่อการเรียนการสอน และด้านการวัดประเมินผล 
 
3.2 การน าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม 
เพื่อพัฒนาทักษะเปียโนระดับชั้นต้น 

ในการจัดการเรียนรู้ดนตรีนั้น สิ่งที่เราควรค านึงถึงคือ 1) หลักการ ทฤษฎีทางด้านดนตรีที่
เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม เพ่ือพัฒนาทักษะเปียโนระดับ
ชั้นต้น และ 2) สภาพการเรียนการสอนเปียโน ซึ่งทั้งสองสิ่งนี้ต้องมีความสอดคล้องและสัมพันธ์กัน 
จากนัน้ผู้วิจัยจึงน ามาพัฒนาเป็นกรอบในการสร้างแนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรี
คลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม เพ่ือพัฒนาทักษะเปียโนระดับชั้นต้นต่อไป โดยรูปแบบดังกล่าว 
ประกอบด้วยข้อมูลจาก 3 ส่วนคือ  

1. หลักการ ทฤษฎีทางด้านดนตรี ที่เกี่ยวกับข้องการจัดการเรียนรู้โดยใช้ดนตรีคลาสสิคและ
ดนตรีสมัยนิยม เพ่ือพัฒนาทักษะเปียโนระดับชั้นต้น 

2. ข้อมูลจากแบบสอบถามครูเปียโนสภาพการเรียนการสอนเปียโนโดยผสมผสานดนตรี
คลาสสิคและดนตรีสมัยนิยมในระดับชั้นต้น ในเขตกรุงเทพมหานคร การสัมภาษณ์และสังเกตการสอน
ผู้สอนเปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอน 5 - 10 ปี และสามารถสอนได้ทั้งเปียโนคลาสสิคและเปียโน
สมัยนิยม 

โดยผลการศึกษาสภาพการเรียนการสอนเปียโนของนักเรียนในระดับชั้นต้น ในเขต
กรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยพิจารณาใน 5 ประเด็น ได้แก่ 1) ด้านการก าหนดวัตถุประสงค์ 2) ด้านเนื้อหา
สาระ 3) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4) ด้านสื่อการเรียนการสอน และ 5) ด้านการวัดและ
ประเมินผล 

3. ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ ในประเด็นของข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนการ
สอนเปียโนโดยผสมผสานดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยมในระดับชั้นต้นโดยการสัมภาษณ์
ผู้เชี่ยวชาญ ศิลปิน หลังจากนั้น วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลจากทุกส่วนและน าเสนอแนวทางการ
จัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม เพ่ือพัฒนาทักษะเปียโนระดับ
ชั้นต้น 

แนวทางการจัดการเรียนการสอนเปียโนโดยผสมผสานดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยมใน
ระดับชั้นต้น มีจุดมุ่งหมายหลักเพ่ือให้ผู้สอนเปียโน ตระหนักว่า ในความเป็นจริงดนตรีคลาสสิคและ
ดนตรีสมัยนิยมนั้นในแง่มุมของการบรรเลงเปียโน ไม่ได้เป็นเรื่องที่แยกออกจากกันอย่างสิ้นเชิง และ
หากผู้สอนสามารถชี้ให้เห็นความส าคัญของดนตรีทั้งประเภทและถ่ายทอดวิธีการบรรเลงให้แก่ผู้เรียน 
จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะในการบรรเลงเปียโนไม่ว่าประเภทใดก็ตามได้ดีขึ้น โดยผู้เรียนจะ
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ได้รับความรู้อย่างครบถ้วนทั้งในด้านองค์ความรู้พ้ืนฐานทางดนตรี และทักษะการปฏิบัติเปียโนที่มิใช่
เพียงการเล่น แต่เป็นทักษะเสริมด้านอ่ืน ที่ช่วยส่งเสริมทักษะการบรรเลงของผู้เรียน อันได้แก่ ทักษะ
การอ่านฉับพลัน ทักษะการฟัง ทักษะการด้นสด ทักษะแกะเพลง และทักษะการบรรเลงประกอบ
ร่วมกับผู้อ่ืน โดยผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่า แนวทางนี้จะเป็นหนึ่งในเลือกที่จะช่วยผลิตนักเปียโนรุ่นใหม่
ที่มีความเป็นนักดนตรี เห็นคุณค่าของดนตรีทุกประเภท และสามารถมอบความความบันเทิงให้แก่ตัว
ผู้บรรเลงและผู้ฟังเพ่ิมมากข้ึน  

ในการน าแนวทางการจัดการเรียนการสอนเปียโนโดยผสมผสานดนตรีคลาสสิคและดนตรี
สมัยนิยมในระดับชั้นต้นไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดนั้น ตัวแปรส าคัญ คือผู้สอนต้องมีการ
พัฒนาตนเองอยู่เสมอ โดยผู้สอนหลักการเบื้องต้นในการพัฒนาตนเองให้สามารถบรรเลงและสอน
เปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมได้นั้น ผู้สอนต้องมีคุณสมบัติอย่างน้อย 3 ด้านนี้ ได้แก่ 

1) ผู้สอนต้องมีใจที่มุ่งมั่นในการฝึกซ้อมและเรียนรู้สิ่งใหม่เป็นประจ า อาจมีการเรียนเพ่ิมเติม
อย่างจริงจัง สอบถามผู้รู้ และฝึกฝนด้วยตนเอง 

2) ผู้สอนควรเป็นทั้งนักดนตรีและครูสอนดนตรี เนื่องจากการสอนเพียงอย่างเดียวนั้น อาจท า
ให้ผู้สอนขาดความเชื่อมโยงความรู้กับการปฏิบัติจริง และการที่ผู้สอนสามารถท าได้ทั้งสองด้าน จะ
ช่วยให้มีความรอบรู้และรอบด้านมากยิ่งขึ้น 

3) ผู้สอนควรฟังเพลงให้หลากหลายสไตล์ มิใช่เฉพาะสไตล์ดนตรีที่ตนเองบรรเลงหรือถนัด
เท่านั้น รวมถึงผู้สอนควรมีการคลุกคลีกับดนตรีสมัยนิยม เพ่ือเรียนรู้และท าความเข้าใจเกี่ยวกับสไตล์ 
ส าเนียง ลักษณะเฉพาะและเทคนิคของดนตรีในสไตล์นั้นๆ ซึ่งช่วยให้สามารถบรรเลงและถ่ายทอดบท
เพลงออกมาได้ดียิ่งขึน้ 

โดยแนวทางการจัดการเรียนการสอนเปียโนโดยผสมผสานดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม
ในระดับชั้นต้น ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบหลัก ได้แก่ ด้านการก าหนดวัตถุประสงค์ ด้านเนื้อหา
สาระ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ด้านสื่อการเรียนการสอน และด้านการวัดประเมินผล 
ดังนี้ 
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ตารางท่ี 18 ตารางแสดงแหล่งท่ีมาของข้อมูลในการจัดท าแนวทางการจัดการเรียนการสอน 
แนวทางการจัดการเรียนการสอน
ดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิคและ
ดนตรีสมัยนิยม เพื่อพัฒนาทักษะ
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ต า
รา

 

แน
วค

ิด/
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ี แหล่งอ้างอิงที่มา 

*(ชื่อผู้แบบสอบถาม/ตอนที่) 
*(ชื่อผู้แต่ง/ปีที่พิมพ์/ชื่อหนังสือ/

ส่วนที่แสดงถึงหัวข้อรูปแบบ) 
1. ด้านการก าหนดวัตถุประสงค์ 
       ผู้เรียนสอนควรมีการก าหนด
วัตถุประสงค์ให้ครอบคลุมทั้ง 3 ด้าน 
ได้แก่ 
 1) มุ่งพัฒนาและเพ่ิมพูนองค์ความรู้
ที่จ าเป็นในการบรรเลงเปียโน
คลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมให้แก่
ผู้เรียน 
2) เชื่อมโยงองค์ความรู้ทางดนตรีกับ
ทักษะปฏิบัติเปียโนผ่านการลงมือ
ปฏิบัติด้วยตนเอง 
3) มุ่งให้ผู้เรียนเกิดความคิด
สร้างสรรค์ท้ังในการบรรเลงเปียโน
คลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    แบบสอบถาม 
ตอนที่ 2 
ข้อ 2.1 การก าหนดวัตถุประสงค์ 
แบบสัมภาษณ์ 
ตอนที่ 2 
ข้อ 2.1 หลักในการก าหนด
วัตถุประสงค์ 
ต ารา 
Harrison, M. 1998. The Pop 
Piano Book. USA: Hal Leonard 
Cooperation. 
แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
Davies, I.K. 1971. The Manage 
ment of Learning. London: 
McGraw-Hill. 
Fitts, P. M. 1964. Perceptual-
motor skill learning. In A. W. 
Melton (Ed.), Categories of 
human learning : London: 
Academic Press. 
Simpson. E. 1972. The classi- 
fication of educational object 
tives in the psychomotor 
domain: The psychomotor 
domain. Vol. 3. Washington, 
DC: Gryphon House 
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แนวทางการจัดการเรียนการสอน
ดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิคและ
ดนตรีสมัยนิยม เพื่อพัฒนาทักษะ
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*(ชื่อผู้แบบสอบถาม/ตอนที่) 
*(ชื่อผู้แต่ง/ปีที่พิมพ์/ชื่อหนังสือ/

ส่วนที่แสดงถึงหัวข้อรูปแบบ) 
2. ด้านเนื้อหาสาระ 
สามารถจ าแนกได้เป็น 4 กลุ่ม ได้แก่ 
1) กลุ่มท่ี 1 การพัฒนาทางด้าน
เทคนิค (Technic) ประกอบด้วย 
บันไดเสียง Arpeggios ขั้นคู่ ทรัย
แอด คอร์ด และทางเดินคอร์ด 
2) กลุ่มท่ี 2 การพัฒนาความเป็น
ดนตรี (Musicality) ประกอบด้วย 
ประวัติของบทเพลง สไตล์ของบท
เพลง จังหวะ รูปแบบของเพลง 
3) กลุ่มท่ี 3 การพัฒนาด้านการ
แสดงออก (Expression) ประกอบ 
ด้วยการออกเสียง (Articulation) 
และความดังเบา (Dynamics) 
4) กลุ่มท่ี 4 ทักษะดนตรี (Skill) 
ประกอบด้วย การอ่านฉับพลัน 
(Sight reading) การฟัง (Aural) 
การด้นสด (Improvisation) การ
แกะเพลง (Transcript) และการ
บรรเลงประกอบร่วมกับผู้อ่ืน 
(Accompaniment/Comping 
 
 
 
 
 
 
 
 

    แบบสอบถาม 
ตอนท่ี 2  
ข้อ 2.2 การก าหนดเนื้อหาสาระ 
แบบสัมภาษณ์ 
ตอนท่ี 2 
ข้อ 2.1 หลักในการก าหนดเนื้อหาสาระ 
ต ารา 
   เอกสารที่เกี่ยวข้องกับมาตรฐานทักษะ
ปฏิบัติเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัย
นิยมในระดับช้ันต้นของหลักสูตร Trinity 
แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
   ณรุทธ์ สุทธจิตต์. 2555. ดนตรีศึกษา : 
หลักการและสาระส าคัญ. พิมพ์ครั้งที่ 9. 
กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์แห่งจุฬา 
ลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
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แนวทางการจัดการเรียนการสอน
ดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิคและ
ดนตรีสมัยนิยม เพื่อพัฒนาทักษะ

เปียโนระดับชั้นต้น แบ
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ษฎ
ี แหล่งอ้างอิงที่มา 

*(ชื่อผู้แบบสอบถาม/ตอนที่) 
*(ชื่อผู้แต่ง/ปีที่พิมพ์/ชื่อหนังสือ/

ส่วนที่แสดงถึงหัวข้อรูปแบบ) 
3. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน 
1) ผู้สอนควรเลือกกิจกรรมที่มีความ
เหมาะสมกับวัย ความสามารถ และ
ความสนใจของผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถเชื่อมโยงเนื้อหาได้และรู้สึก
สนุกกับการเรียนการสอน   
2) ผู้สอนมีการจัดล าดับเนื้อหาที่
เหมาะสม เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความ
เข้าใจอย่างเป็นขั้นตอน  
3) ผู้สอนมีการความท้าทายความ 
สามารถของผู้เรียน โดยการจัดกิจ 
กรรมที่แปลกใหม่ เพ่ือกระตุ้นให้
นักเรียนอยากฝึกซ้อมเพ่ิมขึ้น  
4) ผู้สอนต้องมีการวางแผนการฝึก 
ซ้อมที่ถูกต้องให้แก่ผู้เรียน เพ่ือ
ประหยัดเวลาในการซ้อมและต่อบท
เพลงใหม่ ซึ่งเป็นหนึ่งวิธีที่ท าให้  
ผู้เรียนไม่เบื่อหน่ายในการฝึกซ้อม 
5) วิธีสอนของเนื้อหาสาระในเรื่อง
การพัฒนาทางด้านเทคนิค การ
พัฒนาความเป็นดนตรี การพัฒนา
ด้านการแสดงออก และทักษะดนตรี 
 
 
 
 
 
 
 











 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 











 
 



 
 
 
 
 

 แบบสอบถาม 
ตอนท่ี 2.2 หลักในการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอน 
แบบสัมภาษณ ์
ตอนท่ี 2.2 หลักในการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอน 
ต ารา 
   เอกสารที่เกี่ยวข้องกับมาตรฐานทักษะ
ปฏิบัติเปยีโนคลาสสิคและเปียโนสมัย
นิยมในระดบัช้ันต้นของหลักสตูร Trinity 
แนวคิดและทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้อง 
   บุญเลี้ยง ทุมทอง. 2553. การพัฒนา
หลักสตูร(Curriculum Development).  
พิมพ์ครั้งท่ี 2. กรุงเทพมหานคร: 
ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณม์หาวทิยาลัย. 
    วิชัย วงษ์ใหญ่. 2537. 
กระบวนการพัฒนาหลักสตูรและการ
เรียนการสอน ภาคปฏิบัติ. 
กรุงเทพมหานคร: สุวีริยาสาสน ์
   วิชญสักก์ ปัทมพงศ์. 2554. การศึกษา
เกี่ยวกับการสอนเปียโน  ป๊อบท่ีสถาบัน
ดนตรเีคพีเอ็น สาขาเดอะมอลล์งามวงศ์
วาน. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต, 
สาขาวิชาดนตรี วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 
มหาวิทยาลยัมหิดล. 
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แนวทางการจัดการเรียนการสอน
ดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิคและ
ดนตรีสมัยนิยม เพื่อพัฒนาทักษะ
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*(ชื่อผู้แบบสอบถาม/ตอนที่) 
*(ชื่อผู้แต่ง/ปีที่พิมพ์/ชื่อหนังสือ/

ส่วนที่แสดงถึงหัวข้อรูปแบบ) 
4. ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียน
การสอน 
1) ผู้สอนควรเลือกใช้สื่อการเรียน
การสอนที่ใช้พัฒนาความรู้และ
ทักษะที่นักเรียนควรได้รับ  
2) ควรเป็นสื่อที่มีเนื้อหาสาระ มี
ความน่าสนใจ เหมาะแก่นักเรียนแต่
ละคน มีการค านึงถึงความเหมาะสม
และความสามารถ ประสบการณ์เดิม
ของผู้เรียนก่อนเลือกใช้สื่อ  
3) สื่อการเรียนการสอนที่ผู้สอนใน
ปัจจุบันเลือกใช้ ได้แก่ คลิปวิดิโอ
ต่างๆ ใน Youtube หรือเกมส์
เกี่ยวกับตัวโน้ตใน Ipad หรือ 
Chord Chart เพลงสมัยนิยมต่างๆ 
จาก Internet เป็นต้น  
4) สื่อการสอนที่ดีที่สุดส าหรับผู้เรียน 
คือความรู้และการสาธิตของผู้สอนที่
ถูกต้องและถูกเวลา  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    แบบสอบถาม 
ตอนท่ี 2.2 หลักในการเลือกใช้สื่อการ
เรียนการสอน 
แบบสัมภาษณ ์
ตอนท่ี 2.2 หลักในการเลือกใช้สื่อ 
แนวคิดและทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้อง 
    กิดานันท์ มลิทอง. 2540. เทคโนโลยี
ทางการศึกษาร่วมสมัย. 
กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์แห่ง 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
    ธ ารง บัวศรี. 2543. ทฤษฎีหลักสูตร 
การออกแบบและพัฒนา. 
กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ ์
พัฒนาศึกษา. 
 



 103 

แนวทางการจัดการเรียนการสอน
ดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิคและ
ดนตรีสมัยนิยม เพื่อพัฒนาทักษะ
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*(ชื่อผู้แบบสอบถาม/ตอนที่) 
*(ชื่อผู้แต่ง/ปีที่พิมพ์/ชื่อหนังสือ/

ส่วนที่แสดงถึงหัวข้อรูปแบบ) 
5. ด้านการวัดและประเมินผล 
1) การวัดและประเมินผลที่ผู้สอน
จัดสรรมาต้องสอดคล้องกับหลักการ
ในการก าหนดวัตถุประสงค์และ
ความสามารถของผู้เรียนแต่ละ
บุคคล รวมถึงสถานการณ์ ณ 
ขณะนั้น 
2) การวัดประเมินผลที่ใช้ควรมีทั้ง
การวัดประเมินผลก่อนเรียน 
ระหว่างการเรียนการสอน และ
หลังจากการเรียนการสอน และมี
การวัดและประเมินผลหลังจากจบ
หลักสูตร 
3) วิธีการวัดและประเมินผลของ
เนื้อหาสาระในเรื่องการพัฒนา
ทางด้านเทคนิค การพัฒนาความ
เป็นดนตรี การพัฒนาด้านการ
แสดงออก และทักษะดนตรี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    แบบสอบถาม 
ตอนท่ี 2.2 หลักในการวดัและ
ประเมินผล 
แบบสัมภาษณ ์
ตอนท่ี 2.2 หลักในการวดัและ
ประเมินผล 
ต ารา  
   เอกสารที่เกี่ยวข้องกับมาตรฐานทักษะ
ปฏิบัติเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัย
นิยมในระดับช้ันต้นของหลักสูตร Trinity 
แนวคิดและทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้อง 
    บุญเลี้ยง ทุมทอง. 2553. การพัฒนา
หลักสตูร (Curriculum 
Development). พิมพ์ครั้งท่ี 2.: 
กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์แห่ง
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
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แนวทางการจัดการเรียนการสอนเปียโนโดยผสมผสานดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม           
เพื่อพัฒนาทักษะเปียโนของนักเรียนในระดับชั้นต้น 

ค าชี้แจง 
แนวทางการจัดการเรียนการสอนเปียโนโดยผสมผสานดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยมใน

ระดับชั้นต้น มีจุดมุ่งหมายหลักเพ่ือให้ผู้สอนเปียโน ตระหนักว่า ในความเป็นจริงดนตรีคลาสสิคและ
ดนตรีสมัยนิยมนั้นในแง่มุมของการบรรเลงเปียโน ไม่ได้เป็นเรื่องที่แยกออกจากกันอย่างสิ้นเชิง และ
หากผู้สอนสามารถชี้ให้เห็นความส าคัญของดนตรีทั้งประเภทและถ่ายทอดวิธีการบรรเลงให้แก่ผู้เรียน 
จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะในการบรรเลงเปียโนไม่ว่าประเภทใดก็ตามได้ดีขึ้น โดยผู้เรียนจะ
ได้รับความรู้อย่างครบถ้วนทั้งในด้านองค์ความรู้พ้ืนฐานทางดนตรี และทักษะการปฏิบัติเปียโนที่มิใช่
เพียงการเล่น แต่เป็นทักษะเสริมด้านอ่ืน ที่ช่วยส่งเสริมทักษะการบรรเลงของผู้เรียน อันได้แก่ ทักษะ
การอ่านฉับพลัน ทักษะการฟัง ทักษะการด้นสด ทักษะแกะเพลง และทักษะการบรรเลงประกอบ
ร่วมกับผู้อ่ืน  โดยผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่า แนวทางนี้จะเป็นหนึ่งในเลือกที่จะช่วยผลิตนักเปียโนรุ่น
ใหม่ที่มีความเป็นนักดนตรี เห็นคุณค่าของดนตรีทุกประเภท และสามารถมอบความความบันเทิงให้แก่
ตัวผู้บรรเลงและผู้ฟังเพ่ิมมากข้ึน  

ในการน าแนวทางการจัดการเรียนการสอนเปียโนโดยผสมผสานดนตรีคลาสสิคและดนตรี
สมัยนิยมในระดับชั้นต้นไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดนั้น ตัวแปรส าคัญ คือผู้สอนต้องมีการ
พัฒนาตนเองอยู่เสมอ โดยผู้สอนหลักการเบื้องต้นในการพัฒนาตนเองให้สามารถบรรเลงและสอน
เปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมได้นั้น ผู้สอนต้องมีคุณสมบัติอย่างน้อย 3 ด้านนี้ ได้แก่ 

1) ผู้สอนต้องมีใจที่มุ่งมั่นในการฝึกซ้อมและเรียนรู้สิ่งใหม่เป็นประจ า อาจมีการเรียนเพ่ิมเติม
อย่างจริงจัง สอบถามผู้รู้ และฝึกฝนด้วยตนเอง 

2) ผู้สอนควรเป็นทั้งนักดนตรีและครูสอนดนตรี เนื่องจากการสอนเพียงอย่างเดียวนั้น อาจท า
ให้ผู้สอนขาดความเชื่อมโยงความรู้กับการปฏิบัติจริง และการที่ผู้สอนสามารถท าได้ทั้งสองด้าน จะ
ช่วยให้มีความรอบรู้และรอบด้านมากยิ่งขึ้น 

3) ผู้สอนควรฟังเพลงให้หลากหลายสไตล์ มิใช่เฉพาะสไตล์ดนตรีที่ตนเองบรรเลงหรือถนัด
เท่านั้น รวมถึงผู้สอนควรมีการคลุกคลีกับดนตรีสมัยนิยม เพ่ือเรียนรู้และท าความเข้าใจเกี่ยวกับสไตล์ 
ส าเนียง ลักษณะเฉพาะและเทคนิคของดนตรีในสไตล์นั้นๆ ซึ่งช่วยให้สามารถบรรเลงและถ่ายทอดบท
เพลงออกมาได้ดียิ่งขึ้น 
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รายละเอียดของแนวทางและวิธีการน าไปใช้ 
แนวทางการจัดการเรียนการสอนเปียโนโดยผสมผสานดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยมใน

ระดับชั้นต้น ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบหลัก ได้แก่ ด้านการก าหนดวัตถุประสงค์ ด้านเนื้อหาสาระ 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ด้านสื่อการเรียนการสอน และด้านการวัดประเมินผล โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 

 
1. ด้านการก าหนดวัตถุประสงค์ 
 ในการจัดการเรียนการสอนเปียโนโดยผสมผสานดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยมนั้น 
ผู้เรียนสอนควรมีการก าหนดวัตถุประสงค์ให้ครอบคลุมทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ 

 1) มุ่งพัฒนาและเพ่ิมพูนองค์ความรู้ที่จ าเป็นในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัย
นิยมให้แก่ผู้เรียน 

2) เชื่อมโยงองค์ความรู้ทางดนตรีกับทักษะปฏิบัติเปียโนผ่านการลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 
3) มุ่งให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ท้ังในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม 
 

2. ด้านเนื้อหาสาระ 
ในการก าหนดเนื้อหาสาระที่จ าเป็นในการพัฒนาให้ผู้เรียนสามารถบรรเลงเปียโนคลาสสิค

และเปียโนสมัยนิยมในระดับชั้นต้นได้นั้น ผู้วิจัยน าองค์ความรู้ทางดนตรีมาจัดเรียงกลุ่มโดยการ
เชื่อมโยงองค์ความรู้ทางดนตรีกับการพัฒนาทักษะปฏิบัติเปียโน โดยสามารถจ าแนกได้เป็น 4 กลุ่ม 
ได้แก่ 

กลุ่มที่ 1 การพัฒนาทางด้านเทคนิค (Technic) ประกอบด้วย บันไดเสียง Arpeggios    
ขั้นคู่ ทรัยแอด คอร์ด และทางเดินคอร์ด  

กลุ่มที่ 2 การพัฒนาความเป็นดนตรี (Musicality) ประกอบด้วย ประวัติของบทเพลง 
สไตล์ของบทเพลง จังหวะ รูปแบบของเพลง 

กลุ่มที่ 3 การพัฒนาด้านการแสดงออก (Expression) ประกอบด้วย การออกเสียง 
(Articulation) และความดังเบา (Dynamics) 

กลุ่มที่ 4 ทักษะดนตรี (Skill) ประกอบด้วย การอ่านฉับพลัน (Sight reading) การฟัง 
(Aural) การด้นสด (Improvisation) การแกะเพลง (Transcript) และการบรรเลงประกอบร่วมกับ
ผู้อื่น (Accompaniment/Comping) 
 ผู้สอนจะต้องสอนเนื้อหาทั้ง 4 กลุ่มให้แก่ผู้เรียน โดยมีการเน้นความส าคัญที่แตกต่างกันตาม
ประเภทของการบรรเลง แต่สองกลุ่มที่ทั้งด้านเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมต่างใช้องค์ความรู้
เดียวกันในการบรรเลงคือ กลุ่มที่ 1 การพัฒนาทางด้านเทคนิค และกลุ่มที่ 3 การพัฒนาด้านการ
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แสดงออก โดยในการน าเนื้อหาสาระและทักษะทั้ง 4 กลุ่มด้านบนไปใช้สอนนั้น ผู้สอนควรค านึงถึง
ศักยภาพและความถนัดของผู้เรียนแต่ละบุคคล ความสอดคล้องกับประสบการณ์ของผู้เรียนและ
สภาพจริงที่ผู้เรียนพบในสังคม ความจ าเป็นและความมีประโยชน์ในชีวิตประจ าวันของผู้เรียนใน
ช่วงเวลานั้น และ    ที่ส าคัญคือ ความต่อเนื่องในการจัดล าดับเนื้อหาสาระได้อย่างเหมาะสม เพ่ือให้
เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ผู้เรียน และเพ่ือให้เกิดความสะดวกสบายแก่ผู้สอนในการก าหนดเนื้อหาสาระ
ในแต่ละกลุ่ม แต่ละหัวข้อ ผู้วิจัยได้ชี้แจงรายละเอียดของเนื้อหาสาระจาก 4 กลุ่มด้านบน ดังต่อไปนี้ 

ตารางท่ี 19 ตารางแสดงรายละเอียดของเนื้อหาสาระ 
 
 

เนื้อหาสาระ ประเภทของดนตรี 
เปียโนคลาสสิค เปียโนสมัยนิยม 

กลุ่มที่ 1 การพัฒนาทางด้านเทคนิค (Technic) 
บันไดเสียง Arpeggios ครอบคลุมทุกบันไดเสียง ทั้งเมเจอร์และไมเนอร์ 
ขั้นคู่ ขั้นคู่ 2nd,3rd,6th 7th Major,minor ,ขั้นคู่ 4th,5th perfect, 8th Octave 
ทรัยแอด คอร์ด ผู้เรียนสามารถท า Broken chord ได้ทุกครบทุกคีย์ตามการฝึกไล่บันได

เสียง และเรียนรู้เกี่ยวกับคอร์ดเมเจอร์ ไมเนอร์ Root position, Inversion 
ต่างในคอร์ด Broken Chord และ Seventh Chord ต่างๆ อาจเป็นเพียง 
Major7 และ Dominant7 

ทางเดินคอร์ด  
 

ผู้เรียนควรฝึกควบคู่กับการไล่บันไดเสียง และฝึกทุกคีย์เช่นเดียวกับการไล่
บันไดเสียง เช่น ทางเดินคอร์ด ii, V, I หรือ IV , V, I เป็นต้น 

กลุ่มที่ 2 การพัฒนาความเป็นดนตรี (Musicality) 
ประวัติของบทเพลง ควรทราบอย่างลึกซ้ึง โดยบทเพลงที่ให้ผู้เรียนบรรเลง ครอบคลุมตั้งแต่ยุค

บาโรก คลาสสิค โรแมนติก และยุคศตวรรษที่ 20 และในทางเปียโนสมัย
นิยม ผู้เรียนควรทราบถึงประวัติของบทเพลงที่ตนเองบรรเลงว่าจัดอยู่
ในช่วงพัฒนาการของวงการดนตรีสมัยนิยม เพื่อให้สามารถถ่ายทอดทาง
ดนตรีและเข้าถึงอารมณ์ของบทเพลงนั้นๆ ได้ดียิ่งขึ้น แต่มิค่อยเน้นเท่ากับ
ด้านดนตรีคลาสสิค 

สไตล์ของบทเพลง ขึ้นอยู่กับยุคสมัยของบทเพลง ควรให้ผู้เรียนรู้จักสไตล์เพลงสมัย
นิยมที่หลากหลาย แต่ในการปฏิบัติ 
อาจเริ่มจาก 3 สไตล์หลักดังต่อไปนี้
ก่อน ได้แก่ สไตล์จังหวะ 8-beats 
สไตล์บัลลาด และ สไตล์จังหวะ 
16-beats 

จังหวะ ผู้เรียนควรรู้จักในเรื่องของค่าตัวโน้ต ตัวหยุด และเครื่องหมายก าหนด
จังหวะ 3/4, 4/4, 2/4 (เพลงสมัยนิยมส่วนใหญ่มักอยู่ในรูปแบบจังหวะ 
4/4) 
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รูปแบบของเพลง รูปแบบของเพลงมีความซับซ้อนตาม
ยุคสมัยยุคสมัย รูปแบบของเพลงที่
โดดเด่นที่ผู้เรียนควรรู้จัก  ได้แก่ 
Sonata Form 

รูปแบบของ AABA เป็นรูปแบบ
ของเพลงที่พบมากท่ีสุดในบทเพลง
สมัยนิยม 

กลุ่มที่ 3 การพัฒนาด้านการแสดงออก (Expression) 
การออกเสียง 
(Articulation) 

Accent, Staccato, Slur, Legato แต่อาจขึ้นอยู่กับยุคสมัยและสไตล์ของ
เพลง 

ความดังเบา 
(Dynamics) 
 

ให้ความส าคัญกับเรื่องของสีสันของเสียงเช่นเดียวกัน โดยพิจารณาในเรื่อง
ระดับของเสียง ความดังเบาของเสียง ความสามารถในการควบคุมและ
แสดงออกถึงความแตกต่างของเสียงตั้งแต่ระดับเบาถึงดังได้  

กลุ่มที่ 4 ทักษะดนตรี (Skill) 
การอ่านฉับพลัน 
(Sight reading) 

เน้นการอ่านฉับพลันผ่านสัญลักษณ์ : 
ตัวโน้ต ความซับซ้อนไม่เกิน 2 ชาร์ป 
2 แฟลต 

เน้นการอ่านฉับพลันผ่านสัญลักษณ์ 
: ชื่อคอร์ด/เลขโรมัน ในบันไดเสียง
พ้ืนฐาน ไม่เกิน 2 ชาร์ป 2 แฟลต  

การฟัง (Aural) -เน้นการฟังในเชิงวิเคราะห์ โดยบอกถึงขั้นคู่เสียงหรือคอร์ดที่ได้ยิน 
เครื่องหมายก าหนดจังหวะที่ใช้ พร้อมท าเคลื่อนไหวร่างกายประกอบ 
-เน้นการฟังเพ่ือตีความบทเพลง เช่น ฟังว่าบทเพลงนั้นมีการตีความว่า
อย่างไร   
-เน้นการฟังเพ่ือศึกษาโครงสร้างทางดนตรี ทั้งคอร์ดและท านองหลัก แล้ว
บรรเลงตามเสียงที่ได้ยิน จ านวนไม่เกิน 8 ห้อง 
-เน้นการฟังเพลงที่หลากหลายสไตล์ เพ่ือสร้างสิ่งแวดล้อมให้ผู้เรียนซึมซับ
ถึงส าเนียงของบทเพลงในสไตล์ต่างๆ  

การด้นสด 
(Improvisation) 

ถือเป็นหนึ่งในจุดเด่นของดนตรีสมัยนิยม อาจอยู่ในรูปของการเติม
ท่วงท านองเพียง 8 ห้องในบทเพลง ในบันไดเสียงเมเจอร์และไมเนอร์ ไม่
เกิน 3 ชาร์ป 3 แฟลต ตามสไตล์เพลงที่หลากหลาย  

การแกะเพลง 
(Transcript) 

เพลงที่ผู้เรียนคุ้นหู ควรอยู่ในบันไดเสียงบันไดเสียงพ้ืนฐาน ไม่เกิน 2 ชาร์ป 
2 แฟลต ความยาวไม่เกิน 12 ห้อง 

การบรรเลงประกอบ
ร่วมกับผู้อ่ืน 
(Accompaniment/ 
Comping) 
 

-ฝึกให้ผู้เรียนการบรรเลงผ่านการอ่านโน้ต แต่บรรเลงร่วมกับเครื่องดนตรี
อ่ืน 
-ฝึกให้ผู้เรียนบรรเลงประกอบผ่านการอ่านชื่อคอร์ดฉับพลันหรือใช้การฟัง
ทางเดินคอร์ด  
-ฝึกให้ผู้เรียนบรรเลงร่วมกับผู้อ่ืน โดยใช้การบรรเลงทั้งสองแบบข้างต้น 
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3. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ในภาพรวมของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผู้สอนควรเลือกกิจกรรมที่มีความเหมาะสม

กับวัย ความสามารถ และความสนใจของผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงเนื้อหาได้และรู้สึก
สนุกกับการเรียนการสอน อาจเริ่มจากเพลงสมัยนิยมที่ลักษณะการเล่นประกอบที่มีความคล้ายคลึง
กับทางคลาสสิค เช่น บทเพลงเปียโนบรรเลงของ Yiruma นักเปียโนสัญชาติเกาหลีใต้ เป็นต้น ผู้สอนมี
การจัดล าดับเนื้อหาที่เหมาะสม เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจอย่างเป็นขั้นตอน ผู้สอนมีการความท้า
ทายความสามารถของผู้เรียน โดยการจัดกิจกรรมที่แปลกใหม่ เช่น การส่งนักเรียนเข้าสอบวัดระดับ
มาตรฐานตามสถาบันดนตรีต่างๆ การจัดคอนเสิร์ต หรือส่งนักเรียนเข้าแข่งเปียโน เพ่ือกระตุ้นให้
นักเรียนอยากฝึกซ้อมเพ่ิมขึ้น ที่ส าคัญคือ ผู้สอนต้องมีการวางแผนการฝึกซ้อมที่ถูกต้องให้แก่ผู้เรียน 
เพ่ือประหยัดเวลาในการซ้อมและต่อบทเพลงใหม่ ซึ่งเป็นหนึ่งวิธีที่ท าให้ผู้เรียนไม่เบื่อหน่ายในการ
ฝึกซ้อม 

และในเชิงรายละเอียดในเนื้อหาแต่ละกลุ่ม แต่ละหัวข้อนั้น มีลักษณะการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่แตกต่างกัน ดังตารางที่ผู้วิจัยรวบรวมเพ่ือเป็นแนวทางให้แก่ผู้สอนในการเลือก
กิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับผู้เรียน ความรู้และทักษะที่ผู้เรียนควรได้ ดังนี้  

แนวทางวิธีสอนของเนื้อหาสาระในกลุ่มที่ 1 การพัฒนาทางด้านเทคนิค (Technic) 
ประกอบด้วย บันไดเสียง Arpeggios ขั้นคู่ ทรัยแอด คอร์ด และทางเดินคอร์ด ได้แก่ 

1) ผู้สอนควรเชื่อมโยงการสอนระหว่างทฤษฎีและทักษะปฏิบัติ อธิบายถึงที่ของการปฏิบัติ
นั้น 

2) ใช้วิธีการสอนโดยการสาธิตให้ผู้เรียนดูถึงสิ่งที่ถูกต้อง แต่จะปล่อยให้ผู้เรียนได้พยายาม
ด้วยตนเองก่อน หากผู้เรียนมิสามารถท าได้ ผู้สอนจึงจะสาธิตให้ดูถึงสิ่งที่ถูกต้อง  

3) ให้ผู้เรียนฝึกฝนแบบฝึกหัดเดิมๆ ซ้ าไปซ้ ามาจนเกิดความช านาญ 
แนวทางวิธีสอนของเนื้อหาสาระในกลุ่มที่ 2 การพัฒนาความเป็นดนตรี (Musicality) 

ประกอบด้วย ประวัติของบทเพลง สไตล์ของบทเพลง จังหวะ รูปแบบของเพลง ได้แก่ 
1) เน้นในเรื่องการเคลื่อนไหวร่างกายประกอบจังหวะ เช่น การปรบมือผู้สอนควรให้

ความส าคัญในการพัฒนาผู้เรียนทั้งในด้านดนตรี 
2) ผู้สอนอาจมีการสาธิตให้และวิจารณ์ให้แก่ผู้เรียนในกรณีที่ผู้เรียนไม่สามารถปฏิบัติได้ด้วย

ตนเอง 
แนวทางวิธีสอนของเนื้อหาสาระในกลุ่มที่ 3 การพัฒนาด้านการแสดงออก (Expression) 

ประกอบด้วย การออกเสียง (Articulation) และความดังเบา (Dynamics) ได้แก่ 
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1) ใช้วิธีสอนโดยการสาธิต วิจารณ์ และการสร้างแรงบันดาลใจให้แก่ผู้ เรียนเป็นหลัก 
เนื่องจากในการสอนเรื่องการแสดงออกนั้น เป็นการพัฒนาในด้านความเข้าใจและสร้างให้ผู้เรียนเห็น
ถึงแบบอย่างของการบรรเลงที่ถูกต้อง  

2) หนึ่งในกระบวนการที่จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถแสดงออกได้ดียิ่งขึ้น คือการเคลื่อนไหว
ประกอบจังหวะและมีอารมณ์ร่วมกับบทเพลง 

แนวทางวิธีสอนของเนื้อหาสาระในกลุ่มที่ 4 ทักษะดนตรี (Skill) ประกอบด้วย การอ่าน
ฉับพลัน (Sight reading) การฟัง (Aural) การด้นสด (Improvisation) การแกะเพลง (Transcript) 
และการบรรเลงประกอบร่วมกับผู้อ่ืน (Accompaniment/Comping) โดยแต่ละหัวข้อมีรายละเอียด
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดังนี้ 

1) การอ่านฉับพลัน (Sight reading) ใช้วิธีการสอนโดยการวิเคราะห์และเชื่อมโยงทฤษฎีกับ   
การปฏิบัติ การสาธิตและการวิจารณ์ 

2) การฟัง (Aural) ใช้วิธีการสอนโดยการวิเคราะห์และเชื่อมโยงทฤษฎีกับการปฏิบัติ การให้
ผู้เรียนบรรเลงแบบฝึกหัดซ้ าๆ โดยใช้ความจ า การสาธิต และการให้ผู้เรียนเคลื่อนไหวประกอบจังหวะ 

3) การด้นสด (Improvisation) ใช้วิธีการสอนโดยการสาธิต การวิเคราะห์และเชื่อมโยง
ทฤษฎี อาจเป็นการให้ผู้สอนและผู้เรียนบรรเลงโต้ตอบกันในลักษณะของท่อนเพลงสั้นๆ ไม่เกิน 8 
ห้อง คล้ายกับการเล่นถาม-ตอบ 

4) การแกะเพลง (Transcript) ควรเริ่มจากการแกะท านองเพลงนั้นๆ ก่อน หลังจากได้

ท านองเพลงแล้ว ควรพยายามหาว่าเพลงนั้นอยู่ในบันไดเสียงเมเจอร์หรือไมเนอร์ และหาโน้ตตัวเบส 
เครื่องหมายก าหนดจังหวะ และพยายามบรรเลงตามให้ได้ โดยเริ่มจากการท าให้ได้ดังต้นฉบับก่อน 

5) การบรรเลงประกอบร่วมกับผู้อ่ืน (Accompaniment/Comping) ใช้วิธีการสอนโดยการ

วิเคราะห์และเชื่อมโยงทฤษฎีกับการปฏิบัติ โดยสามารถกระท าได้ใน 2 รูปแบบ รูปแบบที่ 1 ใช้มือ
ซ้ายบรรเลงโน้ตเบส และมือขวากดคอร์ดในรูปแบบของ Root position และหากผู้เรียนมีความ
เชี่ยวชาญจนสามารถเปลี่ยนคอร์ดและเบสได้ตรงตามจังหวะของเพลงแล้ว สามารถพัฒนาไปใน
รูปแบบถัดไปได้ คือ การบรรเลงในลักษณะของบัลลาด โดยมือซ้ายบรรเลงคอร์ดในลักษณะโน้ตตัวที่ 
1, 5, 10 และมือขวาบรรเลงเป็นคอร์ดในรูปแบบ Root position เช่นเดิม 

 
4. ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน 

ผู้สอนควรเลือกใช้สื่อการเรียนการสอนที่ใช้พัฒนาความรู้และทักษะที่นักเรียนควรได้รับ ควร
เป็นสื่อที่มีเนื้อหาสาระที่มีความน่าสนใจ เหมาะแก่นักเรียนแต่ละคน มีการค านึงถึงความเหมาะสม
และความสามารถ ประสบการณ์เดิมของผู้เรียนก่อนเลือกใช้สื่อ สื่อการเรียนการสอนที่ผู้สอนใน
ปัจจุบันเลือกใช้ ได้แก่ คลิปวิดิโอต่างๆ ในยูทูป หรือเกมส์เกี่ยวกับตัวโน้ตใน Ipad  หรือ ตารางคอร์ด
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เพลงสมัยนิยมต่างๆ จากอินเตอร์เน็ต เป็นต้น แต่สื่อการสอนที่ดีที่สุดส าหรับผู้เรียน คือความรู้และ
การสาธิตของผู้สอนที่ถูกต้องและถูกเวลา เนื่องจากผู้เรียนในระดับชั้นต้นจะเป็นอยู่ในขั้นของการ
เลียนแบบและกระท าตาม ดังนั้น การได้รับค าแนะน าและตัวอย่างที่ถูกต้องถือเป็นสิ่งที่จ าเป็นที่สุด
ส าหรับผู้เรียนในระดับชั้นต้น โดยผู้วิจัยได้น าเสนอแนวทางในการเลือกใช้สื่อการเรียนการสอนให้
เหมาะสมกับเนื้อหาสาระและวิธีการสอน ดังตารางต่อไปนี้  

 
ตารางท่ี 20 แสดงแนวทางการเลือกใช้สื่อการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับเนื้อหาสาระ 

เนื้อหาสาระ สื่อการเรียนการสอน 

กลุ่มที่ 1 การพัฒนาทางด้านเทคนิค (Technic) 
บันไดเสียง Arpeggios 
ขั้นคู่ 
ทรัยแอด คอร์ด 
ทางเดินคอร์ด  

 ความรู้จากผู้สอน หนังสือ Scale and Arpeggios ของหลักสูตร Alfred 
หนังสือ Hanon และหนังสือ Czerny 

กลุ่มที่ 2 การพัฒนาความเป็นดนตรี (Musicality) 
ประวัติของบทเพลง 
สไตล์ของบทเพลง 
จังหวะ 
รูปแบบของเพลง 

ความรู้จากผู้สอน หนังสือบทเพลงในหลากหลายยุคเพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกฝน
ในเรื่องประวัติของเพลงและสไตล์เพลง แบบฝึกหัดฝึกปรบมือต่างๆ Chord 
Chart จากบทเพลงต่างๆ ใน Internet 

กลุ่มที่ 3 การพัฒนาด้านการแสดงออก (Expression) 
การออกเสียง 
(Articulation) 

ความรู้จากผู้สอน หนังสือฝึกเทคนิคทางการบรรเลงต่างๆ บทเพลง คลิป  
วิดิโอในยูทูป ซีดีต้นฉบับของบทเพลงนั้นๆ 

ความดังเบา 
(Dynamics) 
กลุ่มที่ 4 ทักษะดนตรี (Skill) 
การอ่านฉับพลัน 
(Sight reading) 

ความรู้จากผู้เชี่ยวชาญ หนังสือ Four Star เพ่ือการฝึกการอ่านโน้ตฉับพลัน 
หนังสือเกี่ยวกับการฝึกร้อง Solfage เพ่ือช่วยในเรื่องการอ่านโน้ตฉับพลัน
และจังหวะ Chord Chart เพลงสมัยนิยมจาก Internet และบทเพลงที่มี
ความง่ายกว่าความสามารถจริงของผู้เรียนประมาณ 2 ระดับ 

การฟัง (Aural) ความรู้จากผู้เชี่ยวชาญ ซีดีเกี่ยวกับการฝึกฝนเพ่ือสอบวัดระดับมาตรฐาน
ทักษะปฏิบัติเปียโนของสถาบันต่างๆ หนังสือเกี่ยวกับการฝึกร้อง Solfage 
เพ่ือช่วยในเรื่องการอ่านโน้ตฉับพลันและจังหวะ และคลิปวิดิโอต่างๆ ใน 
Youtube 

การด้นสด 
(Improvisation) 

ความรู้จากผู้เชี่ยวชาญ คลิปวิดิโอในยูทูป เพ่ือให้ผู้เรียนได้เห็นการแสดง
และฟังสไตล์ของบทเพลง หนังสือส าหรับการฝึกด้นสดเบื้องต้น และการเข้า
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ร่วมชมคอนเสิร์ต 
การแกะเพลง 
(Transcript) 

ความรู้จากผู้เชี่ยวชาญ และบทเพลงต้นแบบ 

การบรรเลงประกอบ
ร่วมกับผู้อ่ืน 
(Accompaniment/  
Comping) 

ความรู้จากผู้เชี่ยวชาญ บทเพลงต้นแบบ และตารางคอร์ดจากอินเตอร์เน็ต 

 

5. ด้านการวัดและประเมินผล 
การวัดและประเมินผลสามารถท าได้หลายรูปแบบ แต่รูปแบบที่ผู้สอนจัดสรรมาต้อง

สอดคล้องกับหลักการในการก าหนดวัตถุประสงค์และความสามารถของผู้เรียนแต่ละบุคคล รวมถึง
สถานการณ์ ณ ขณะนั้น  ตัวอย่างของรูปแบบในการวัดและประเมินผล ได้แก่ การสังเกตจากพัฒนา
ของผู้เรียนในแต่ละสัปดาห์ การสอบถามความเข้าใจของผู้เรียนระหว่างเรียน การแสดงออกในด้าน
ความเข้าใจในสิ่งที่ตนเองบรรเลงผ่านบทเพลง และความสามารถในการประยุกต์ใช้ประสบการณ์เดิม
เข้ากับสิ่งใหม่ได้ด้วยตนเอง เป็นต้น การวัดประเมินผลที่ใช้มีทั้งการวัดประเมินผลก่อนเรียน ระหว่าง
การเรียนการสอน และหลังจากการเรียนการสอน และมีการวัดและประเมินผลหลังจากจบหลักสูตร 
โดยการส่งนักเรียนสอบวัดระดับมาตรฐานและการให้นักเรียนบรรเลงคอนเสิร์ต โดยเกณฑ์ในการวัด
และประเมินผลส าหรับเนื้อหาสาระใน 3 กลุ่มแรก อันได้แก่ การพัฒนาทางด้านเทคนิค การพัฒนา
ความเป็นดนตรี และการพัฒนาด้านการแสดงออก ใช้หลักเกณฑ์ในการประเมินเดียวกับหลักเกณฑ์ใน
การประเมินผลด้านทักษะการบรรเลงทั้งในด้านเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม ประกอบด้วย
เกณฑ์ 3 ด้าน ได้แก่ ความสามารถในการบรรเลงได้ถูกต้องและคล่องแคล่วจนเป็นปกติ ความสามารถ
ในการบรรเลงได้ด้วยเทคนิคที่หลากหลาย และความสามารถในการตีความและการสื่ อสาร โดย
สามารถแสดงรายละเอียดของแนวทางในการวัดประเมินผลให้เหมาะสมกับเนื้อหาในแต่ละกลุ่มได้
ดังนี้ 

แนวทางวิธีวัดและประเมินผลของเนื้อหาสาระในกลุ่มที่ 1 การพัฒนาทางด้านเทคนิค 
(Technic) ประกอบด้วย บันไดเสียง Arpeggios ขั้นคู่ ทรัยแอด คอร์ด และทางเดินคอร์ด ได้แก่ 

1) ใช้วิธีการสังเกตว่าผู้เรียนสามารถบรรเลงได้ถูกต้องและคล่องแคล่วจนเป็นปกติหรือไม่  
2) ใช้วิธีการสอบถามถึงความรู้ทางทฤษฎีดนตรีกับผู้เรียนเสมอก่อนบรรเลง 
3) ใช้วิธีการทดสอบว่าเมื่อผู้เรียนเห็นคอร์ดนั้นๆ สามารถบรรเลงได้ทันทีหรือไม่ 
แนวทางวิธีการวัดและประเมินผลของเนื้อหาสาระในกลุ่มที่ 2 การพัฒนาความเป็นดนตรี 

(Musicality) ประกอบด้วย ประวัติของบทเพลง สไตล์ของบทเพลง จังหวะ รูปแบบของเพลง ได้แก่ 
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1) ใช้วิธีการสังเกตว่าผู้เรียนสามารถตีความและสื่อสารบทเพลงในสิ่งที่ผู้ประพันธ์ต้องการได้
หรือไม่ และผู้เรียนสามารถบรรเลงจังหวะ เช่น การเน้น หนัก-เบา ได้ถูกต้องตามสไตล์ของบทเพลง
นั้นๆ หรือไม่หากผู้เรียนพบบทเพลงใหม่ ที่มีรูปแบบของเพลง รูปแบบจังหวะ และสไตล์เพลงตาม
ประสบการณ์เดิม ผู้เรียนสามารถบรรเลงด้วยตนเองได้หรือไม่ 

แนวทางวิธีการวัดและประเมินผลของเนื้อหาสาระในกลุ่มที่ 3 การพัฒนาด้านการ
แสดงออก (Expression) ประกอบด้วย การออกเสียง (Articulation) และความดังเบา (Dynamics) 
ได้แก่ 

1) ใช้วิธีการสังเกตว่าผู้เรียนสามารถบรรเลงในเรื่องของการออกเสียง (Articulation) ได้ด้วย
เทคนิคที่หลากหลายหรือไม่  

2) ใช้วิธีสอบถามว่าชื่อของการออกเสียง (Articulation) ต่างๆ นั้นมีชื่อว่าอย่างไร 
หมายความว่าอย่างไร และให้บรรเลงให้ดู ในเรื่องของความดัง – เบา 

3) ใช้วิธีการสังเกตถึงคุณภาพของเสียงที่ผู้เรียนบรรเลงออกมาเป็นหลัก พร้อมทั้งถามความ
เข้าใจว่า เหตุใดจึงเลือกที่ใช้ให้ความดัง – เบาในการบรรเลงนั้นๆ 

แนวทางวิธีการวัดและประเมินผลของเนื้อหาสาระในกลุ่มที่ 4 ทักษะดนตรี (Skill) 
ประกอบด้วย การอ่านฉับพลัน (Sight reading) การฟัง (Aural) การด้นสด (Improvisation) การ
แกะเพลง (Transcript) และการบรรเลงประกอบร่วมกับผู้อ่ืน (Accompaniment/Comping) โดย
แต่ละหัวข้อมีรายละเอียดในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดังนี้ 

1) การอ่านฉับพลัน (Sight reading) ใช้วิธีการสังเกตระยะเวลาที่ผู้เรียนใช้ในการอ่านและ
การบรรเลง ว่ามีความต่อเนื่องในการบรรเลงหรือไม่ สามารถบรรเลงได้เป็นบทเพลงอย่างไม่ติดขัด
หรือไม่ สามารถถ่ายทอดอารมณ์เพลงได้หรือไม่ เปลี่ยนคอร์ดได้ทันตามจังหวะของเพลงหรือไม่ 

2) การฟัง (Aural) ใช้วิธีสังเกตว่าผู้เรียนสามารถฟังโน้ต ฟังคอร์ด และฟังโครงสร้างของบท
เพลงได้ถูกต้องหรือไม่ 

3) การด้นสด (Improvisation) ใช้วิธีการสังเกตระยะเวลาและการตอบสนองของผู้เรียนใน
การท า Answer-Question ของผู้เรียนในการสร้างสรรค์ 

4) การแกะเพลง (Transcript) ใช้วิธีการฟังว่าผู้เรียนสามารถบรรเลงได้เหมือนกับต้นฉบับ
ได้มากน้อยเพียงใด และมีความเข้าใจในสิ่งที่ตนเองบรรเลงหรือไม่ 

5) การบรรเลงประกอบร่วมกับผู้อ่ืน (Accompaniment/Comping) ใช้วิธีการว่าผู้เรียน
สามารถบรรเลงประกอบได้ตรงตามจังหวะของบทเพลงหรือไม่  และหากต้องไปเล่นร่วมกับผู้อ่ืน       
ผู้เรียนรู้หน้าที่ของเครื่องดนตรีที่ตนเองเล่นหรือไม่ 



 

บทที่ 5  
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจัยเรื่อง การน าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิคและ
ดนตรีสมัย  เพ่ือพัฒนาทักษะเปียโนของนักเรียนระดับชั้นต้น มีสาระส าคัญดังนี้ 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาสภาพการเรียนการสอนเปียโนโดยผสมผสานดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม
ในระดับชั้นต้น ในเขตกรุงเทพมหานคร 

2. น าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม 
เพ่ือพัฒนาทักษะเปียโนของนักเรียนในระดับชั้นต้น 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

ผู้วิจัยศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย หลังจากนั้น ด าเนินการคัดเลือก
กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย โดยใช้วิธีการสุ่มแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) กลุ่มตัวอย่างที่
ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 4 กลุ่ม ได้แก่ 1) เอกสารที่เกี่ยวข้องกับมาตรฐานทักษะปฏิบัติเปียโน
คลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมในระดับชั้นต้นของหลักสูตร Trinity 2) อาจารย์สอนเปียโนที่มี
ประสบการณ์ในการสอน 3 - 5 ปี ในเขตกรุงเทพมหานคร จ านวน 23 ท่าน 3) อาจารย์สอนเปียโนที่มี
ประสบการณ์ในการสอน 5 – 10 ปี และมีประสบการณ์ในการสอนทั้งเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัย
นิยมจ านวน 5 คน 4) อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญทางด้านเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม รวมถึงศิลปิน
ทางด้านเปียโนสมัยนิยม จ านวน 9 คน โดยเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยมี
ทั้งหมด 4 ชุด ได้แก่ แบบวิเคราะห์เอกสาร แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ และแบบสังเกตการสอน  

หลังจากเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับสภาพการจัดการเรียน
การสอนจริงและข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ ศิลปิน โดยแบ่งตามประเภทของข้อมูล กล่าวคือ ข้อมูล
ปริมาณวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติบรรยาย ข้อมูลเชิงคุณภาพวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้วิธีการจ าแนก
ข้อมูล เปรียบเทียบ และสร้างข้อสรุปเชิงอุปนัย หลังจากนั้น สังเคราะห์ข้อมูลและสร้างเป็นแนวทาง
ในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งประกอบด้วย 5 ประเด็นหลักคือ 1) การก าหนดวัตถุประสงค์ 2) การ
ก าหนดเนื้อหาสาระ 3) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4) สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน       
5) การวัดและประเมินผล 

ผู้วิจัยน าแนวทางให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบคุณภาพ เพ่ือน ามาแก้ไขปรับปรุง
เพ่ิมเติมก่อน และสุดท้าย ผู้วิจัยสรุป อภิปรายผล และน าเสนอเป็นวิทยานิพนธ์ฉบับสมบูรณ์ 
  



 114 

สรุปผลการวิจัย 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราห์สภาพทั่วไปของผู้ให้ข้อมูล 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีผู้วิจัยได้คัดเลือกเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วย 1) เอกสารที่เกี่ยวข้องกับ
มาตรฐานทักษะปฏิบัติเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมในระดับชั้นต้นของหลักสูตร Trinity         
2) อาจารย์สอนเปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอนอย่างน้อย 3 ปี จ านวน 23 ท่าน 3) อาจารย์สอน
เปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอน 5 - 10 ปี และมีประสบการณ์ในการสอนเปียโนคลาสสิคและ
เปียโนสมัยนิยม จ านวน 5 คน 4) อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนสมัยนิยม ที่มีคุณวุฒิและ
ประสบการณ์ในการสอนและการแสดงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมได้อย่างเชี่ยวชาญ จ านวน 
3 ท่าน 5) อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนคลาสสิค ที่มีคุณวุฒิและประสบการณ์ในการสอนและการ
แสดงเปียโนคลาสสิค จ านวน 3 ท่าน 6) ศิลปินผู้มีชื่อเสียงทางด้านเปียโนสมัยนิยม รวมถึงดนตรีแจ๊ส 
จ านวน 3 ท่าน 

1. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับมาตรฐานทักษะปฏิบัติเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมในระดับ
ชั้นต้นของหลักสูตร Trinity London 

เอกสารเกี่ยวกับมาตรฐานทักษะปฏิบัติเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมมีจัดท าหลักสูตรที่
ครอบคลุมทักษะดนตรี ไม่ว่าจะเป็นการพัฒนาทักษะในการบรรเลง การอ่านฉับพลัน การฟัง การด้น
สด ความรู้ทางดนตรี การแกะเพลง การบรรเลงประกอบผู้อ่ืน รวมถึงในหนังสือบทเพลงสอบ มักมีซีดี
บทเพลงต้นฉบับให้ผู้เรียนได้ฟังส าหรับการสอบเปียโนทางด้านคลาสสิค และซีดีดนตรีประกอบ 
(Backing Track) เพ่ือให้ผู้เรียนที่สนใจสอบในด้านเปียโนสมัยนิยมสามารถฝึกซ้อมได้ตรงตามเกณฑ์ 

2. ผู้ให้ข้อมูลแบบสอบถาม อาจารย์สอนเปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอน 3 ปีเป็นอย่าง
น้อย จ านวน 23 ท่าน ในเขตกรุงเทพมหานคร   

อาจารย์สอนเปียโนในเขตกรุงเทพมหานครส่วนใหญ่จบการศึกษาในระดับปริญญาตรี 
รองลงมาคือในระดับปริญญาโท อาจารย์ส่วนใหญ่เปิดสอนที่บ้านควบคู่กับการสอนที่โรงเรียนนอก
ระบบ 15(2) โดยโรงเรียนนอกระบบ 15 (2) ที่อาจารย์ท างานมากที่สุดสองอันดับแรกคือ โรงเรียน
ดนตรีเคพีเอ็นและโรงเรียนดนตรีสยามกลการ 

3. อาจารย์สอนเปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอน 5 - 10 ปี และมีประสบการณ์ในการสอน
เปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม จ านวน 5 คน   

อาจารย์สอนเปียโนส่วนใหญ่จบการศึกษาในระดับปริญญาตรีทางด้านการแสดงเปียโน
คลาสสิคและมีประกาศนียบัตรในการสอบวัดระดับทางด้านเปียโนคลาสสิคจากสถาบัน Trinity 
London รวมถึงมีอาจารย์ท่านหนึ่งก าลังศึกษาต่อในระดับปริญญาเอกทางด้านดนตรี 

 4. อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนสมัยนิยม ที่มีคุณวุฒิและประสบการณ์ในการสอนและการ
แสดงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมได้อย่างเชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน  
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อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญทุกท่านจบการศึกษาในระดับปริญญาตรีในสาขาการแสดงดนตรีคลาสสิค
และจบการศึกษาในระดับปริญญาโทในสาขาวิชาดนตรี อาจารย์ส่วนใหญ่มีประสบการณ์ในการสอน
ไม่ต่ ากว่า 15 ปี และปัจจุบันเป็นอาจารย์ประจ าและอาจารย์พิเศษทางด้านเปียโนในมหาวิทยาลัยชั้น
น าของประเทศไทย 

5. อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนคลาสสิค ที่มีคุณวุฒิและประสบการณ์ในการสอนและการ
แสดงเปียโนคลาสสิค จ านวน 3 ท่าน  

อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญทุกท่านจบการศึกษาในระดับปริญญาตรีในสาขาการแสดงดนตรีคลาสสิค
ทั้งสิ้น แต่ละท่านมีความโดดเด่นทางสถานภาพที่น่าสนใจ คือได้รับทุนศึกษาต่อด้านการแสดงดนตรี
คลาสสิค ณ ประเทศรัสเซีย, เป็นอาจารย์ใหญ่ประจ าสถาบัน Trinity London ของประเทศไทยและ
จบการศึกษาทางด้านการแสดงดนตรีคลาสสิคตั้งแต่ระดับปริญญาตรี ปริญญาโท ปริญญาเอก  

6. ศิลปินผู้มีชื่อเสียงทางด้านเปียโนสมัยนิยม รวมถึงดนตรีแจ๊ส จ านวน 3 ท่าน 
ศิลปินส่วนใหญ่จบการศึกษาทางด้านดนตรี โดยทุกท่านประกอบอาชีพอิสระเกี่ยวกับดนตรี 

ได้แก่ ศิลปิน นักดนตรีอิสระ นักแต่งเพลง ธุรกิจส่วนตัว เปิดสอนดนตรีที่บ้าน 
 
ตอนที่ 2 สภาพการเรียนการสอนเปียโนในระดับชั้นต้น ในเขตกรุงเทพมหานคร 

 ประเด็นในการพิจารณาสภาพการเรียนการสอนเปียโนผสมผสานดนตรีคลาสสิคและดนตรี
สมัยนิยมในระดับชั้นต้นในเขตกรุงเทพมหานคร โดยข้อมูลที่ได้มาจากการแจกแบบสอบถาม จาก
ผู้สอนในเขตกรุงเทพมหานครจ านวน 23 คน สัมภาษณ์ และการสังเกตการสอนผู้สอนเปียโนที่มี
ประสบการณ์ในการสอน 5-10 ปี และสามารถสอนได้ทั้งเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม จ านวน 
5 ท่าน 

 โดยประเด็นที่ผู้วิจัยน าเสนอ ประกอบด้วย 5 ด้านหลัก อันได้แก่ 1) ด้านการก าหนด
วัตถุประสงค์  2) ด้านเนื้อหาสาระ 3) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4) ด้านสื่อและอุปกรณ์
การเรียนการสอน และ  5) ด้านการวัดและประเมินผล มีรายละเอียดดังนี้ 

1) ด้านการก าหนดวัตถุประสงค์  
 ในสภาพการเรียนการสอนจริง ผู้สอนส่วนใหญ่ให้ความส าคัญกับหลักการในการก าหนด

วัตถุประสงค์ในด้านการมุ่งจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาและเพ่ิมพูนองค์ความรู้ทางดนตรีที่จ าเป็น
ในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมมากที่สุด รองลงมาคือ การมุ่งเชื่อมโยงองค์ความรู้
ทางดนตรีกับทักษะปฏิบัติเปียโนที่จ าเป็นในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม และ
ล าดับสุดท้ายคือ การก าหนดวัตถุประสงค์ในการเรียนการสอนเพ่ือมุ่งให้ผู้เรียนเกิดความสร้างสรรค์ใน
การบรรเลงเปียโนคลาสสิค และการก าหนดวัตถุประสงค์อ่ืนๆ นอกเหนือจากหลักการข้างต้นที่ผู้สอน
กล่าวเพ่ิมเติม ได้แก่ การมุ่งสอนให้เด็กสามารถสอบเข้ามหาวิทยาลัยทางดนตรีได้ รวมถึงการสอน
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เพ่ือให้เด็กสามารถสอบการวัดระดับมาตรฐานทักษะปฏิบัติทางเปียโนคลาสสิค ซึ่งผู้สอนให้ข้อมูลว่า 
ในการก าหนดวัตถุประสงค์ในการเรียนการสอน ต้องมุ่งตามความต้องการของผู้เรียนแต่ละบุคคลเป็น
หลัก และผู้สอน  มักมีการปรับวัตถุประสงค์ในการเรียนการสอนให้ตอบสนองต่อความต้องการ และ
ความสนใจของผู้เรียน 

2) ด้านเนื้อหาสาระ 
สภาพการจัดการเรียนการสอนในด้านการก าหนดเนื้อสาระในเชิงหลักการ พบว่าผู้สอนส่วน

ใหญ่มีการเลือกเนื้อหาสาระที่มุ่งสร้างสรรค์ให้ผู้เรียนสามารถบรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัย
นิยมได้มากท่ีสุด แสดงให้เห็นว่า ผู้สอนตระหนักถึงความส าคัญและได้มีการน าบทเพลงสมัยนิยมมาใช้
ในการเรียน  การสอนจริง ซึ่งถือว่าสอดคล้องกับการก าหนดวัตถุประสงค์ที่ให้ความส าคัญในการ
พัฒนาและเพ่ิมพูนองค์ความรู้ทางดนตรีที่จ าเป็นในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและเป็นสมัยนิยม 

ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ผู้สอนเพ่ิมเติมในประเด็นของเปรียบเทียบว่าผู้สอนเห็นว่าในการให้
ความส าคัญเนื้อหาสาระเพ่ือด าเนินการสอนเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมในสภาพจริง  ในด้าน
องค์ความรู้พ้ืนฐานทางดนตรี ประเด็นที่การบรรเลงเปีย โนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมต่างให้
ความส าคัญเช่นเดียวกัน ได้แก่ เรื่องจังหวะ เสียง บันไดเสียง และสไตล์เพลง และประเด็นที่การ
บรรเลงเปียโนสมัยนิยมให้ความส าคัญเป็นพิเศษคือ เรื่องทรัยแอด คอร์ด และทางเดินคอร์ด ในทาง
กลับกัน ประเด็นที่การบรรเลงเปียโนคลาสสิคให้ความส าคัญมกกกว่าการบรรเลงเปียโนสมัยนิยม คือ 
เรื่องประวัติของบทเพลง ส่วนในด้านทักษะปฏิบัติ ประเด็นที่ผู้สอนให้ความส าคัญมากที่สุดไปใน
ทิศทางเดียวกันทั้งการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมคือ ด้านการอ่านฉับพลันและการฟัง 
และประเด็นที่ผู้สอนเห็นว่าในการบรรเลงเปียโนสมัยนิยมให้ความส าคัญมากกว่าเปียโนคลาสสิค คือ 
ทักษะการด้นสดและการแกะเพลง 

3) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
ผู้สอนส่วนใหญ่มักมีการเลือกกิจกรรมที่มีความเหมาะสมกับวัย ความสามารถ และความ

สนใจของผู้เรียนมากที่สุด รวมถึงมุ่งค านึงถึงการจัดกิจกรรมที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ทั้งในด้าน
ความรู้ ทักษะ และเจตคติ และสิ่งส าคัญอีกประการหนึ่งของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใน
สภาพจริงคือ การแนะน าวิธีการซ้อม พร้อมทั้งมีการวางแผนการซ้อมให้แก่ผู้เรียนเป็นระยะ ตามความ
ลักษณะนิสัยของผู้เรียน พร้อมกับต้องมีการพุดคุยกับผู้ปกครองเป็นครั้งคราว  

นอกจากการทราบถึงหลักการในการจัดการเรียนการสอน การทราบถึงวิธีการสอนที่ประยุกต์
กับเนื้อหาที่ใช้ในการเรียนการสอนก็เป็นสิ่งส าคัญเช่นกัน โดยลักษณะของวิธีการสอนที่ผู้สอนใช้มาก
ที่สุดในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคือ การสอนโดยการเรียงล าดับเนื้อหาจากง่ายไปยากตาม
ความเหมาะสมกับผู้เรียนและการสาธิต เนื่องจากการได้เห็นแบบอย่างที่ถูกต้องส าหรับผู้เรียนในระดับ
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ชั้นต้น ถือว่ามีความจ าเป็นอย่างยิ่งในการจัดการเรียนการสอนโดยเป็นไปตามความเหมาะสมกับ
ผู้เรียน 

4) ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน  
ผู้สอนส่วนใหญ่ค านึงถึง ประเด็นในการเลือกใช้สื่อที่มีความถูกต้อง เชื่อถือได้ และมีความ

ทันสมัยและสามารถจัดหาได้ง่ายและเหมาะสมกับค่าใช้จ่ายมากที่สุด ซึ่งหนึ่งในนั้นคือ การน าเสนอ
ความรู้ที่น่าสนใจของผู้สอน ในการใช้สื่อการเรียนการสอน มีการใช้สื่อการเรียนการสอนที่หลากหลาย 
ทั้งหนังสือ คลิปวิดิโอจากยูทูป ตารางคอร์ดจากอินเตอร์เน็ต และในการเรียนการสอนเปียโนสมัยนิยม 
ยังไม่พบการใช้หนังสือเกี่ยวกับหลักสูตรที่สอนบทเพลงสมัยนิยมเป็นระบบดังเช่นการเรียนการสอน
เปียโนคลาสสิค   พบเพียงการใช้ตารางคอร์ดบทเพลงสมัยนิยมจากอินเตอร์เน็ตและความรู้ส่วนบุคคล
ของผู้สอนเท่านั้น 

5) ด้านการวัดและประเมินผล  
ผู้สอนส่วนใหญ่มีการวัดและประเมินผลที่สอดคล้องกับหลักการในการวัดและประเมินผล 

กล่าวคือ ผู้สอนมีการวัดและประเมินผลที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ทั้งในด้านความรู้ ทักษะ และเจต
คติท่ีนักเรียนจะได้รับ และการวัดและประเมินผลในห้องเรียนที่เอ้ือต่อการจัดการเรียนการสอนดนตรี
สมัยนิยมด้วย มิได้มุ่งแต่ดนตรีคลาสสิคเพียงอย่างเดียว 

 
ตอนที่ 3 น าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิคและดนตรี   

สมัยนิยม เพื่อพัฒนาทักษะเปียโนระดับชั้นต้น   
ตอนที่ 3.1 ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญและศิลปินในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ดนตรี
คลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม เพื่อพัฒนาทักษะเปียโนระดับชั้นต้น   

1) ด้านการก าหนดวัตถุประสงค์  
ผู้เชี่ยวชาญส่วนใหญ่เห็นด้วยกับหลักการส าคัญในการก าหนดวัตถุประสงค์ในการเรียนการ

สอนในการจัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม ส าหรับนักเรียน
เปียโนในระดับชั้นต้น ได้ดังนี้ 

1. มุ่งพัฒนาและเพ่ิมพูนองค์ความรู้ทางดนตรีที่จ าเป็นในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและ  
สมัยนิยม 

2. มุ่งเชื่อมโยงองค์ความรู้ทางดนตรีกับทักษะปฏิบัติเปียโน 
3. มุ่งให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและสมัยนิยม     
กลุ่มผู้เชี่ยวชาญได้เสนอแนะถึงหลักการส าคัญอีกหนึ่งประการเกี่ยวกับการจัดการเรียน    

การสอนคือ การมุ่งให้ผู้เรียนฟังเพลงหลากหลายประเภทเพ่ือสร้างสิ่งแวดล้อมในการซึมซับถึงส าเนียง
ของเพลง ซึ่งในหลักการในข้อนี้ ผู้วิจัยถือว่าเป็นส่วนหนึ่งของหลักการในการก าหนดวัตถุประสงค์     
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ข้อที่ 1 คือ เพ่ือพัฒนาและเพ่ิมพูนองค์ความรู้ทางดนตรีที่จ าเป็นในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและ
สมัยนิยม โดยผู้วิจัยจะเพ่ิมเติมประเด็นนี้ในทักษะด้านการฟังและสไตล์ของบทเพลง 

2) ด้านเนื้อหาสาระ  
กลุ่มของอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนสมัยนิยม ที่มีประสบการณ์ในการสอนและการแสดง

เปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมได้อย่างเชี่ยวชาญ มีคุณวุฒิและเป็นที่รู้จักในวงการดนตรีของ
ประเทศไทย กลุ่มของอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนคลาสสิค ที่มีประสบการณ์ในการสอนและการ
แสดงเปียโนคลาสสิค มีคุณวุฒิและเป็นที่รู้จักในวงการดนตรีของประเทศไทย และกลุ่มของศิลปินผู้มี
ชื่อเสียงทางด้านเปียโนสมัยนิยม ครอบคลุมถึงดนตรีแจ๊ส ต่างมีความคิดเห็นตรงกันว่า ไม่จะเป็นการ
เรียนการสอนเปียโนในด้านใด ต้องพัฒนาในเรื่องของจังหวะ เสียง บันไดเสียงและสไตล์เพลงทั้งสิ้น 
แต่ส าหรับในเรื่องของประวัติเพลงนั้น ในทางเปียโนคลาสสิคจะให้ความส าคัญมากกว่า และในเรื่อง
ของทรัยแอด คอร์ด และทางเดินคอร์ด ในทางเปียโนสมัยนิยมสมัยนิยมจะให้ความส าคัญมากกว่า ซึ่ง
ถือว่าสอดคล้องกับการสภาพการเรียนการสอนเปียโนในเขตกรุงเทพมหานคร จากการสัมภาษณ์กลุ่ม
ของอาจารย์สอนเปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอน 5 - 10 ปี และมีประสบการณ์ในการสอนเปียโน
คลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม  

และในการพัฒนาให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงทฤษฎีและการปฏิบัติเข้าด้วยกันเพ่ือพัฒนาให้
เกิดทักษะในการบรรเลงเปียโนสมัยนิยมนั้น ผู้เชี่ยวชาญและผู้วิจัย สามารถจัดกลุ่มของเนื้อหาในด้าน
พ้ืนฐานความรู้ทางดนตรีและองค์ประกอบดนตรี โดยแยกตามจุดมุ่งหมายในการพัฒนาทักษะปฏิบัติ
เพ่ือให้สอดคล้องกับเกณฑ์ในการวัดและประเมินผล ได้เป็น  4 กลุ่ม ดังนี้ 

กลุ่มที่ 1 การพัฒนาทางด้านเทคนิค (Technic) ได้แก่ เนื้อหาสาระในเรื่อง บันไดเสียง 
Arpeggios ขั้นคู่ ทรัยแอด คอร์ดและทางเดินคอร์ด 

กลุ่มท่ี 2 การพัฒนาความเป็นดนตรี (Musicality)  ได้แก่ เนื้อหาสาระในเรื่อง ประวัติของ
บทเพลง สไตล์ของบทเพลง จังหวะ และรูปแบบของเพลง  

กลุ่มที่ 3 การพัฒนาด้านการแสดงออก (Expression) ได้แก่ เนื้อหาสาระการออกเสียง 
(Articulation) และความดังเบา (Dynamics) 

กลุ่มที่ 4 ยังคงเป็นกลุ่มของทักษะปฏิบัติเปียโน (Skills) เช่นเดิม อันได้แก่ ทักษะการอ่าน
ฉับพลัน ทักษะการฟัง ทักษะการด้นสด ทักษะการแกะเพลง และทักษะการบรรเลงประกอบร่วมกับ
ผู้อื่น 

และในการน าเนื้อหาสาระทั้ง 4 กลุ่มไปใช้ ควรต้องอยู่บนหลักการของสามเหลี่ยมด้านเท่า 
เพ่ือให้เกิดความมีดนตรีให้แก่ผู้เรียนในที่สุด (Musicality) โดยด้านที่ 1 คือเทคนิค (พัฒนาเกี่ยวกับมือ
และนิ้ว) ด้านที่ 2 คือการฟัง (หู) ด้านที่ 3 คือการเข้าใจเกี่ยวกับทฤษฎีดนตรี (Brain) ซึ่งจุดที่เชื่อมโยง
กันในด้านการเรียนการสอนเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมคือ การเรียนเปียโนคลาสสิคในระดับ
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ขั้นต้นจะพัฒนาผู้เรียนอย่างโดดเด่นในเรื่องของเทคนิคในการบรรเลงเปียโน และการฟัง ส่วนการ
เรียนเปียโนสมัยนิยมในระดับชั้นต้นมุ่งพัฒนาผู้เรียนอย่างโดดเด่นในเรื่องของความเข้าใจเกี่ยวกับ
ทฤษฎีดนตรี และการฟัง ดังนั้น หากประยุกต์การสอนทั้งสองประเภทเข้าด้วยกัน จะช่วยให้ผู้เรียน
สามารถพัฒนาทักษะทั้งสามด้านได้อย่างครบถ้วน พร้อมกับสร้างความสนุกสนานให้แก่ผู้เรียน 

3) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผู้สอนควรท าการสอนโดยการสาธิต วิจารณ์ วิเคราะห์ 

และสร้างแรงบันดาลใจให้แก่เด็ก รวมทั้งเชื่อมโยงการสอนระหว่างทฤษฎีกับทักษะปฎิบัติ โดยการใช้
ทฤษฎีเป็นฐาน ควรใช้การเล่นแบบฝึกหัดซ้ า เช่น การไล่บันไดเสียง ฝึกกดคอร์ด แบบฝึกนิ้ว (Hanon) 
โดยใช้ความจ า  การเคลื่อนไหวร่างกายประกอบจังหวะ เช่น การปรบมือ ตบเท้า โยกศีรษะเพ่ือให้เกิด
อารมณ์ร่วมกับบทเพลง และเข้าใจถึงสัดส่วนของจังหวะ และที่ส าคัญคือ ควรฝึกให้ผู้เรียนคิด
สร้างสรรค์ พร้อมทั้งเปิดโอกาสให้ผู้เรียนคิดและบรรเลงในรูปแบบของตนเองอย่างอิสระ โดยใช้พ้ืน
ฐานความรู้และประสบการณ์ที่ผู้เรียนมี และด้านของการฝึกฝนทักษะปฏิบัติเปียโนสมัยนิยม กลุ่ม
ผู้เชี่ยวชาญและศิลปิน กล่าวว่า หากจะสามารถบรรเลงเปียโนสมัยนิยมได้เป็นอย่างดี จนเกิดการ
พัฒนาสู่ทักษะการด้นสด จัดว่าไม่มีทางลัดส าหรับผู้ที่ต้องการประสบความส าเร็จ นอกจากการฝึกฝน
ซ้ าๆ  โดยผู้เรียนต้องมีการเรียนรู้ ลงมือปฏิบัติและท าซ้ า จนเกิดเป็นความช านาญ แล้วจึงเริ่มน าไป
ประยุกต์ใช้ และสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ส่วนในด้านการฝึกซ้อม กลุ่มผู้เชี่ยวชาญให้ความส าคัญในด้านการ
วางแผนการฝึกซ้อมแก่ผู้เรียนเป็นอย่างมาก ต้องมีการวางแผนก่อนฝึกซ้อม ระหว่างการฝึกซ้อม และ
หลังจากการฝึกซ้อม 

4) ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน  
ในการเลือกใช้สื่อการเรียนการสอน ควรเลือกใช้สื่อการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับพ้ืน

ฐานความรู้ของผู้ เรียน ทั้ งจากการสังเกต สัมภาษณ์ผู้ เชี่ยวชาญและผู้สอน และข้อมูลจาก
แบบสอบถาม พบว่า สื่อการเรียนการสอนที่ดีที่สุด คือ ผู้สอนและการสาธิตให้ดูเป็นตัวอย่าง เพราะ
ผู้เรียนจะเกิดการเลียนแบบและจดจ าในสิ่งที่ถูกต้องในระดับชั้นต้น นอกจากนี้ สื่อการสอนที่ช่วยให้
ผู้เรียนเกิดความสนใจเป็นอย่างมากคือ การดูภาพเคลื่อนไหวจากยูทูป (youtube) แต่ผู้สอนควรท า
การชี้แนะและเลือกสื่อที่ใช้ในการสอน เพ่ือให้ผลประโยชน์สูงสุดแก่ผู้เรียน หนึ่งในสื่อการสอนที่มี
ความส าคัญเป็นอย่างมากส าหรับนักเรียนเปียโนในระดับชั้นต้น คือ หนังสือที่ใช้ในการเรียนการสอน 
ส าหรับการเลือกหนังสือที่ใช้ในการเรียนการสอน ผู้เชี่ยวชาญกล่าวว่า ควรเป็นสื่อที่ช่วยพัฒนาผู้เรียน
ทั้งในด้านเทคนิคการบรรเลง การฟัง และความเข้าใจทางทฤษฎี โดยในการเรียนการสอน ผู้สอนควร
มีหนังสือส าหรับฝึกไล่บันไดเสียง คอร์ด และทางเดินคอร์ด หนังสือส าหรับการพัฒนาทักษะการ 
หนังสือเกี่ยวกับความเข้าใจเกี่ยวกับทฤษฎีดนตรี หนังสือบทเพลงในแต่ละยุคที่เข้ากับความสามารถ
ของผู้เรียน และหากเป็นไปได้ ควรเลือกหนังสือที่มีการเขียนชื่อคอร์ดด้านบนของแต่ละห้องเพลง
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คล้ายกับเพลงสมัยนิยม เพ่ือฝึกให้ผู้เรียนมองเป็นคอร์ดตั้งแต่ในระยะต้นของการเรียนเปียโน รวมถึง
ควรมีการจัดให้ผู้เรียนได้แสดงคอนเสิร์ตและชมคอนเสิร์ตด้วย เพ่ือเป็นการฝึกตนเองในการเป็นผู้
สื่อสารและผู้ชม ซึ่งการได้มีส่วนร่วมในคอนเสิร์ตนั้นถือเป็นสื่อการเรียนการสอนที่ดีอีกชนิดหนึ่ง
เช่นกัน 
   5) ด้านการวัดและประเมินผล 

ในการพัฒนาความรู้ทางดนตรีและทักษะดนตรีแต่ละด้านนั้น ต่างมีวิธีการวัดและประเมินผล
ที่แตกต่างกันไป แต่ส่วนใหญ่เห็นได้ว่า วิธีที่ได้รับความนิยมมากทึ่สุดคือ การสังเกตความรู้ ความเข้าใจ 
และการแสดงออกทางการบรรเลงของผู้เรียนระหว่างการจัดการเรียนการสอน รวมถึงการสอบถามถึง
สิ่งที่ผู้เรียนต้องการเล่นเสมอ เพ่ือฝึกให้ผู้เรียนคิดวิเคราะห์มิใช่การบรรเลงจากความจ าของกล้ามเนื้อ
เพียงอย่างเดียว ที่ส าคัญคือ ไม่ว่าจะเป็นผู้สอน หรือผู้เชี่ยวชาญกลุ่มใด จากการสังเกตและสัมภาษณ์ 
พบว่า ผู้สอนมีการเคารพผู้เรียนเสมอ โดยมีการสังเกตและสอบถามเพ่ือประเมินความพึงพอใจของ
ผู้เรียนในแต่ละคนเป็นระยะๆ เพื่อปรับวิธีการสอนให้เหมาะกับผู้เรียนและให้ผู้เรียนเกิดทัศนคติที่ดีต่อ
การเรียนเปียโน โดยได้รับความรู้ที่จ าเป็นไปด้วย 
 
ตอนที่ 3.2 แนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม เพื่อ
พัฒนาทักษะเปียโนระดับชั้นต้น   

แนวทางการจัดการเรียนการสอนเปียโนโดยผสมผสานดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยมใน
ระดับชั้นต้น มีจุดมุ่งหมายหลักเพ่ือให้ผู้สอนเปียโน ตระหนักว่า ในความเป็นจริงดนตรีคลาสสิคและ
ดนตรีสมัยนิยมนั้นในแง่มุมของการบรรเลงเปียโน ไม่ได้เป็นเรื่องที่แยกออกจากกันอย่างสิ้นเชิง และ
หากผู้สอนสามารถชี้ให้เห็นความส าคัญของดนตรีทั้งประเภทและถ่ายทอดวิธีการบรรเลงให้แก่ผู้เรียน 
จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะในการบรรเลงเปียโนไม่ว่าประเภทใดก็ตามได้ดีขึ้น โดยผู้เรียนจะ
ได้รับความรู้อย่างครบถ้วนทั้งในด้านองค์ความรู้พ้ืนฐานทางดนตรี และทักษะการปฏิบัติเปียโนที่มิใช่
เพียงการเล่น แต่เป็นทักษะเสริมด้านอ่ืน ที่ช่วยส่งเสริมทักษะการบรรเลงของผู้เรียน อันได้แก่ ทักษะ
การอ่านฉับพลัน ทักษะการฟัง ทักษะการด้นสด ทักษะแกะเพลง และทักษะการบรรเลงประกอบ
ร่วมกับผู้อ่ืน 

1) ด้านการก าหนดวัตถุประสงค์  
หลักการส าคัญในการก าหนดวัตถุประสงค์ของแนวทางการจัดการเรียนการสอนเปียโนโดย

ผสมผสานดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยมในระดับชั้นต้น ผู้สอนควรมุ่งพัฒนาผู้เรียนใน 3 ด้าน 
ได้แก่ การเพ่ิมพูนองค์ความรู้ที่จ าเป็นให้แก่ผู้เรียน หลังจากนั้น ควรเชื่อมโยงความรู้เหล่านั้น เข้ากับ
การให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติจริง และสุดท้ายคือ ต้องหมั่นปลูกฝังให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการ
บรรเลงเปียโนด้วยตนเองทั้งในด้านเปียโนคลาสสิคและเปียโสมัยนิยม ซึ่งในระยะเวลาในการบ่มเพาะ
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ให้ผู้เรียนก้าวไปถึงจุดหมายนั้น ขึ้นอยู่กับปัจจัยอ่ืนๆ ด้วย อาทิเช่น ศักยภาพของผู้เรียนแต่ละบุคคล 
ศักยภาพของผู้สอน ความต่อเนื่องในการเรียน เป็นต้น  

2) ด้านเนื้อหาสาระ  
ในการก าหนดเนื้อหาสาระนั้น ผู้สอนควรค านึงถึงผู้เรียนแต่ละบุคคล ในด้านความสอดคล้อง

กับวัตถุประสงค์ในการสอน ความต้องการและความสนใจของผู้ เรียน ความสอดคล้องกับ
ประสบการณ์ของผู้เรียนและสภาพจริงที่ผู้เรียนพบในสังคม ความจ าเป็นและความมีประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวันของผู้เรียนในช่วงเวลานั้น และท่ีส าคัญคือ ความต่อเนื่องในการจัดล าดับเนื้อหาสาระได้
อย่างเหมาะสม เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ผู้เรียน โดยในการพัฒนาให้ผู้เรียนสามารถบรรเลงเปียโน
คลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมในระดับชั้นต้นได้นั้น ประกอบด้วย 4 กลุ่ม ตามค าแนะน าของ
ผู้เชี่ยวชาญ ได้แก่ 

กลุ่มที่ 1 การพัฒนาทางด้านเทคนิค (Technic) ประกอบด้วย บันไดเสียง Arpeggios ขั้นคู่     
ทรัยแอด คอร์ด และทางเดินคอร์ด  

กลุ่มที่ 2 การพัฒนาความเป็นดนตรี (Musicality) ประกอบด้วย ประวัติของบทเพลง สไตล์
ของบทเพลง จังหวะ รูปแบบของเพลง 

กลุ่มที่ 3 การพัฒนาด้านการแสดงออก (Expression) ประกอบด้วย การออกเสียง 
(Articulation) และความดังเบา (Dynamics) 

กลุ่มที่ 4 ทักษะดนตรี (Skill) ประกอบด้วย การอ่านฉับพลัน (Sight reading) การฟัง 
(Aural) การด้นสด (Improvisation) การแกะเพลง (Transcript) และการบรรเลงประกอบร่วมกับ
ผู้อื่น (Accompaniment/Comping) 

โดยในการน าเนื้อหาสาระเหล่านี้ไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน ผู้สอนมิสามารถแยกสอน
เป็นความรู้และทักษะแยกออกจากกันได้ ควรพัฒนาไปพร้อมๆ กัน 

3) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผู้สอนควรเลือกกิจกรรมที่มีความเหมาะสมกับวัย 

ความสามารถ และความสนใจของผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงเนื้อหาได้และรู้สึกสนุกกับ
การเรียนการสอน  อาจเริ่มจากเพลงสมัยนิยมที่ลักษณะการเล่นประกอบที่มีความคล้ายคลึงกับทาง
คลาสสิค ผู้สอนมีการจัดล าดับเนื้อหาที่เหมาะสม เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเข้า ใจอย่างเป็นขั้นตอน 
ผู้สอนมีการความท้าทายความสามารถของผู้เรียน โดยการจัดกิจกรรมที่แปลกใหม่ เช่น การส่ง
นักเรียนเข้าสอบวัดระดับมาตรฐานตามสถาบันดนตรีต่างๆ การจัดคอนเสิร์ต หรือส่งนักเรียนเข้าแข่ง
เปียโน เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนอยากฝึกซ้อมเพ่ิมขึ้น ที่ส าคัญคือ ผู้สอนต้องมีการวางแผนการฝึกซ้อมที่
ถูกต้องให้แก่ผู้เรียน เพ่ือประหยัดเวลาในการซ้อมและต่อบทเพลงใหม่ ซึ่งเป็นหนึ่งวิธีที่ท าให้ผู้เรียนไม่
เบื่อหน่ายในการฝึกซ้อม  
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วิธีสอนที่ช่วยในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมนั้นมีหลายหลาย ได้แก่ การ
สอนโดยการวิเคราะห์โดยใช้ทฤษฎีเป็นฐาน เช่น การวิเคราะห์คอร์ด และรูปแบบของเพลง เป็นต้น 
การสอนโดยได้สาธิตถึงรูปแบบที่ถูกต้อง การสอนโดยการวิจารณ์โดยผู้สอน และฝึกให้ผู้เรียนวิจารณ์ 
ให้คะแนนการเล่นของตนเอง การสอนโดยการเชื่อมโยงทฤษฎีกับปฏิบัติผ่านการลงมือปฏิบัติจริงด้วย
ตนเอง การให้ผู้เรียนเล่นแบบฝึกหัดซ้ าๆ โดยใช้ความจ า ต้องเป็นการฝึกที่ถูกวิธีด้วย การสอนให้
ผู้เรียนเคลื่อนไหวประกอบจังหวะ การสอนให้ผู้เรียนฝึกคิดสร้างสรรค์ทั้งด้านเปียโนคลาสสิคและ
เปียโนสมัยนิยม และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนบรรเลงในรูปแบบของตนเองอย่างอิสระบนพ้ืนฐานของ
ประสบการณ์เดิม ทั้งในการจัดกิจกรรมในการเรียนการสอนให้แก่ผู้เรียนนั้น ผู้สอนต้องประพฤติตน
เหมือนคุณหมอที่ต้องรักษาให้คนไข้ให้ถูกต้องตามอาการที่เป็น ดังนั้น ผู้สอนต้องประเมินนักเรียน
ตลอดระยะเวลาในการสอน เพ่ือเพ่ิมเติมทักษะในด้านที่นักเรียนขาดให้ดีขึ้น  

4) ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน  
ผู้สอนควรเลือกใช้สื่อการเรียนการสอนที่ใช้พัฒนาความรู้และทักษะที่นักเรียนควรได้รับ ควร

เป็นสื่อที่มีเนื้อหาสาระที่มีความน่าสนใจ เหมาะแก่นักเรียนแต่ละคน มีการค านึงถึงความเหมาะสม
และความสามารถ ประสบการณ์เดิมของผู้เรียนก่อนเลือกใช้สื่อ สื่อการเรียนการสอนที่ผู้สอนใน
ปัจจุบันเลือกใช้ ได้แก่ คลิปวิดิโอต่างๆ ในจากยูทูป หรือเกมส์เกี่ยวกับตัวโน้ตใน Ipad  ตารางคอร์ด
เพลงสมัยนิยมต่างๆ จากอินเตอร์เน็ต เป็นต้น แต่สื่อการสอนที่ดีที่สุดส าหรับผู้เรียน คือความรู้และ
การสาธิตของผู้สอนที่ถูกต้องและถูกเวลา เนื่องจากผู้เรียนในระดับชั้นต้นจะเป็นอยู่ในขั้นของการ
เลียนแบบและกระท าตาม ดังนั้น การได้รับค าแนะน าและตัวอย่างที่ถูกต้องถือเป็นสิ่งที่จ าเป็นที่สุด
ส าหรับผู้เรียนในระดับชั้นต้น 
    5) ด้านการวัดและประเมินผล 

การวัดและประเมินผลสามารถท าได้หลายรูปแบบ แต่รูปแบบที่ผู้สอนจัดสรรมาต้อง
สอดคล้องกับหลักการในการก าหนดวัตถุประสงค์และความสามารถของผู้เรียนแต่ละบุคคล รวมถึง
สถานการณ์ ณ ขณะนั้น  การวัดและประเมินผลสามารถท าได้หลายรูปแบบ การประเมินผล ได้แก่ 
การสังเกตจากพัฒนาของผู้เรียนในแต่ละสัปดาห์ การสอบถามความเข้าใจของผู้เรียนระหว่างเรียน 
การแสดงออกในด้านความเข้าใจในสิ่งที่ตนเองบรรเลงผ่านบทเพลง และความสามารถในการ
ประยุกต์ใช้ประสบการณ์เดิมเข้ากับสิ่งใหม่ได้ด้วยตนเอง เป็นต้น การวัดประเมินผลที่ใช้มีทั้งการวัด
ประเมินผลก่อนเรียน ระหว่างการเรียนการสอน และหลังจากการเรียนการสอน และมีการวัดและ
ประเมินผลหลังจากจบหลักสูตร โดยการส่งนักเรียนสอบวัดระดับมาตรฐานและการให้นักเรียน
บรรเลงคอนเสิร์ต โดยเกณฑ์ในการวัดและประเมินผลส าหรับเนื้อหาสาระใน 3 กลุ่มแรก อันได้แก่ 
การพัฒนาทางด้านเทคนิค การพัฒนาความเป็นดนตรี และการพัฒนาด้านการแสดงออก ใช้
หลักเกณฑ์ในการประเมินเดียวกับหลักเกณฑ์ในการประเมินผลด้านทักษะการบรรเลงทั้งในด้าน
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เปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม ประกอบด้วยเกณฑ์ 3 ด้าน ได้แก่ ความสามารถในการบรรเลงได้
ถูกต้องและคล่องแคล่วจนเป็นปกติ ความสามารถในการบรรเลงได้ด้วยเทคนิคที่หลากหลาย และ
ความสามารถในการตีความและการสื่อสาร 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

 การอภิปรายผล เรื่องการน าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการน าเสนอแนวทางการจัดการ
เรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม เพ่ือพัฒนาทักษะเปียโนระดับชั้นต้น 
โดยเพื่อให้การศึกษาค้นคว้าเป็นไปตามวัตถุประสงค์ในการวิจัย ผู้วิจัยแบ่งประเด็นในการอภิปรายเป็น 
2 ตอน ได้แก่ 
 ตอนที่ 1 สภาพการเรียนการสอนเปียโนในระดับชั้นต้น ในเขตกรุงเทพมหานคร 

จากการวิเคราะห์กลุ่มผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับเพศของกลุ่มผู้ตัวอย่าง ผู้วิจัยพบว่า  
กลุ่มของอาจารย์สอนเปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอนอย่างน้อย 3 ปี จ านวน 23 ท่าน 

อาจารย์สอนเปียโนส่วนใหญ่เป็นเพศชายคิดเป็นร้อยละ 60.87 และเพศหญิง ร้อยละ 39.13     
กลุ่มของอาจารย์สอนเปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอน 5 - 10 ปี และมีประสบการณ์ใน

การสอนเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม จ านวน 5 คน   พบว่าอาจารย์ผู้สอนส่วนใหญ่เป็นเพศ
ชายจ านวน 60% จากผู้ให้ข้อมูลทั้งหมด 

กลุ่มของอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนสมัยนิยม ที่มีคุณวุฒิและประสบการณ์ในการสอน
และการแสดงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมได้อย่างเชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน  พบว่าอาจารย์
ผู้เชี่ยวชาญทั้ง  3 ท่าน เป็นเพศชาย 

กลุ่มศิลปินผู้มีชื่อเสียงทางด้านเปียโนสมัยนิยม รวมถึงดนตรีแจ๊ส จ านวน 3 ท่าน  พบว่า
ศิลปินทั้ง  3 ท่านเป็นเพศชาย ซึ่งในประเด็นนี้ จะเห็นได้ว่า อาจารย์สอนเปียโนทั้งในกลุ่มของอาจารย์
ผู้สอนเปียโนในเขตกรุงเทพมหานคร อาจารย์สอนเปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอน 5-10 ปี  
อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญทางด้านเปียโนสมัยนิยม และศิลปินทางด้านเปียโนสมัยนิยมส่วนใหญ่เป็นเพศชาย 
ซึ่งในประเด็นนี้ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่า  เพศชายและเพศหญิงอาจมีมิติทางความคิดที่แตกต่างกัน ซึ่ง
อาจสะท้อนออกมาทางผลการวิจัยที่ส่วนใหญ่กลุ่มตัวอย่างมักมีความกล้าในการแสดงออกทาง
ความคิดและการกระท ามากกว่าเพศหญิง โดยเพศชายส่วนใหญ่สนับสนุนแนวทางในการจัดการเรียน
การสอนในลักษณะนี้อย่างมาก เชื่อว่าสามารถเกิดขึ้นได้อย่างแน่นอน แต่ส าหรับเพศหญิง ส่วนใหญ่ไม่
มีความเห็นในด้านนี้มากเท่าเพศชาย ดังนั้น หากสามารถควบคุมปัจจัยเรื่องเพศของกลุ่มตัวอย่างได้ 
จะท าให้ผลการวิจัยมีความเที่ยงตรงเพ่ิมมากยิ่งข้ึน 

 
 



 124 

ตอนที่ 2 การน าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัย
นิยม เพื่อพัฒนาทักษะเปียโนระดับชั้นต้น 

จากการเก็บข้อมูล พบว่า ประเด็นน่าสนใจที่พบระหว่างการสังเกตการสอนคือ กลวิธีหรือ
เทคนิคในการสอนของผู้สอนและผู้เชี่ยวชาญ แต่เนื่องจากระยะเวลาในการวิจัยมีจ ากัด ท าให้จ านวน
ชั่วโมงในการสังเกตและจ านวนผู้ให้สังเกตนั้นยังมีไม่มากนัก ท าให้ประเด็นเกี่ยวกับเทคนิคการสอนยัง
ไม่หลากหลายมากนัก หากในการท าวิจัยครั้งต่อไป ควรมีการก าหนดจ านวนประชากรและจ านวน
ชั่วโมงในการสังเกตให้มากกว่านี้  เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่มีความเฉพาะเจาะจงและมีรายละเอียดเพ่ิมมาก
ขึ้น และด้วยเหตุผลเกี่ยวกับระยะเวลาอันจ ากัดเช่นเดียวกับข้างต้น การเก็บข้อมูลจากแบบสอบถาม
อาจารย์เปียโน เป็นเพียงหนึ่งกลุ่มที่สะท้อนการจัดการเรียนการสอนในกรุงเทพมหานครบางส่วน
เท่านั้น มิได้เป็นตัวแทนของกรุงเทพมหานครทั้งหมด ดังนั้น หากมีจ านวนประชากรที่มากขึ้นจน
สามารถครอบคลุมและเป็นตัวแทนของกรุงเทพมหานครทุกเขต จะช่วยให้งานวิจัยมีความละเอียด
และน่าเชื่อถือเพ่ิมมากข้ึน 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับงานวิจัย  
1. หากผู้สอนต้องการน าหลักการส าคัญในแนวทางการจัดการเรียนการสอนเปียโนโดย

ผสมผสานดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยมในระดับชั้นต้น ควรประยุกต์ใช้เนื้อหา และวิธีการสอน
ตามความเหมาะสมกับคุณลักษณะและความต้องการของผู้เรียนแต่ละบุคคล 

2. แนวทางการจัดการเรียนการสอนเปียโนโดยผสมผสานดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม
ในระดับชั้นต้น หากผู้สอนที่มีพ้ืนฐานความรู้ด้านดนตรี ในเรื่องจังหวะ บันไดเสียง ทรัยแอด และ
คอร์ด รวมถึงสามารถปฏิบัติเปียโนเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมได้ สามารถประยุกต์ใช้
หลักการส าคัญของแนวทางการจัดการเรียนการสอนได้ดียิ่งขึ้น 

 
ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยต่อไป 
1. ควรประยุกต์ใช้แนวทางในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาต่อเป็นหลักสูตร แบบเรียน 

และน าไปทดลองใช้กับผู้เรียนในระดับชั้นต้น รวมทั้ง 
2. ควรมีการจัดท าแนวทางในการจัดการเรียนการสอนเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม 

ระดับชั้นกลางตอนปลายถึงสูง เนื่องจากผู้เรียนในระดับนี้ มีประสบการณ์และความช านาญเพียงพอ
ในการต่อยอดไปสู่การบรรเลงเปียโนแจ๊ส จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่ง  
 
 
 



 

รายการอ้างอิง 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

เรื่อง แนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม  
เพื่อพัฒนาทักษะเปียโนระดับชั้นต้น   

……………………………………………………………………………………………………….. 
แบบสอบถามนี้แบ่งเป็น 2 ตอน ได้แก่ 

ตอนที่  1 ข้อมูลทั่วไปของอาจารย์ผู้ให้ข้อมูลในแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนเปียโนระดับชั้นต้น ในเขตกรุงเทพมหานคร 

โดยชุดค าถามประกอบด้วย 3 ส่วน 
 2.1 หลักในการก าหนดวัตถุประสงค์ 
 2.2 หลักในการก าหนดเนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อและการวัดประเมินผล 
 2.3 ความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ดนตรีคลาสสิคและดนตรี
สมัยนิยม เพื่อพัฒนาทักษะเปียโนระดับชั้นต้น 
   
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของอาจารย์ผู้ให้ข้อมูลในแบบสอบถาม 
1.เพศ                               ชาย                             หญิง 
2.อายุ 
   18-23 ปี                      24-29 ปี                       30-35 ปี          
   36-40 ปี                       40 ปีขึ้นไป 
3.ระดับการศึกษาสูงสุด 
 ปริญญาตรี                      ปริญญาโท                      สูงกว่าปริญญาโท 
4.ปัจจุบันสอนเปียโนที่….         บ้าน                              โรงเรียน 
 
ตอนที่ 2 สภาพการจัดการเรียนการสอนเปียโนระดับชั้นต้น ในเขตกรุงเทพมหานคร 
ค าอธิบายประกอบการท าแบบสอบถาม 

แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพการเรียนการสอนเปียโนโดยผสมผสานดนตรี
คลาสสิคและดนตรีสมัยนิยมในระดับชั้นต้น ในเขตกรุงเทพมหานครและน าเสนอแนวทางการจัดการ
เรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม เพื่อพัฒนาทักษะเปียโนของนักเรียนใน
ระดับชั้นต้น 

ดนตรีสมัยนิยม หมายถึง ดนตรีที่มีลักษณะไม่ซับซ้อนมากนักและพร้อมที่จะเข้าถึงกลุ่มคนทุก
กลุ่ม ซึ่งดนตรีสมัยนิยมนั้นมีมากมายหลายสไตล์ เช่น เพลงร็อคแอนด์โรล เพลงบลูส์ เพลงแจ๊ส  
เพลงป๊อบ เพลงคันทรี โดยในงานวิจัย ผู้วิจัยเทียงเคียบตามมาตรฐานการปฏิบัติทักษะเปียโนสมัย
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นิยมตามเกณฑ์ของสถาบัน Trinity Pop & Rock ที่ผู้เรียนในระดับเปียโนชั้นต้น ระดับเกรด      1 - 
เกรด 3 ต้องสามารถปฏิบัติได้ โดยสไตล์ของดนตรีสมัยนิยมในงานวิจัย หมายถึง สไตล์เพลงป๊อบ 
เพลงร็อค เพลงบัลลาด  ซึ่งถือเป็นหนึ่งในสไตล์เพลงที่ผู้นักเรียนในระดับเกรด 1-3 ตามเกณฑ์ของ
สถาบัน Trinity Pop and Rock ต้องสามารถท าได้ รวมทั้งเป็นสไตล์เพลงที่ผู้เรียนสามารถได้ยินได้
ง่ายและสอดคล้องกับบริบทกับสังคมไทย 

ทักษะเปยโนระดับชั้นตน หมายถึง มาตรฐานเปยโนในระดับเกรด 1 - 3 โดยเทียบเคียงกับ
เกณฑ์มาตรฐานการปฏิบัติทักษะเปียโนของสถาบัน Trinity       

นักเรียนเปียโนระดับชั้นต้นในงานวิจัยนี้ ครอบคลุมผู้เรียนอายุ 10 - 14 ปีเป็นหลัก                                                                               

แนวทางในการจัดการเรียนการสอน หมายถึง ข้อแนะน าในให้ผู้ปฏิบัติสามารถบรรลุถึง
เป้าหมายที่ก าหนดไว้ได้ โดยองค์ประกอบ ของการเรียนการสอน มี 5 ด้าน ได้แก่ จุดประสงค์ เนื้อ
สาระ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อและอุปกรณ์ และการวัดประเมินผล 

2.1 การก าหนดวัตถุประสงค์ 
ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างหรือเติมข้อความในช่องหมายเหตุ เพื่อแสดงถึงข้อมูล
ตามท่ีผู้ให้ข้อมูลปฏิบัติจริงในปัจจุบัน โดยระดับความคิดเห็นแบ่งได้เป็น 5 ระดับ ดังนี้                          
( 5 = ท ามากที่สุด 4 = ท ามาก 3 = ท าปานกลาง  2 = ไม่ค่อยท า และ 1 = ไม่ปรากฏ ) 
 

หลักในการก าหนด
วัตถุประสงค์ 

ระดับความคิดเห็น หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

ในการจัดการเรียนการสอน มีลักษณะที่สะท้อนถึงวัตถุประสงค์ดังต่อไปนี้หรือไม่ 
1. มีการจัดการเรียนการสอน
เพ่ือพัฒนาและเ พ่ิมพูนองค์
ความรู้ที่จ าเป็นในการบรรเลง
เปีย โนคลาสสิคและเปียโน      
สมัยนิยม 

      

2. มีการจัดการเรียนการสอน
เ พ่ื อ พัฒนาความ เชื่ อม โ ย ง
ระหว่างองค์ความรู้และทักษะที่
จ าเป็นในการบรรเลงเปียโน
คลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม
แก่ผู้เรียน 

      

3. มีการจัดการเรียนการสอน
เพ่ือมุ่งให้ผู้เรียนเกิดความคิด
สร้างสรรค์ทั้งในการบรรเลง
เปีย โนคลาสสิคและเปียโน           
สมัยนิยม 
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ค าถามเพ่ิมเติม ….นอกจากนี้ ผู้สอนมีการจัดการเรียนการสอนที่สะท้อนถึงการก าหนดวัตถุประสงค์
อ่ืนๆ อีกหรือไม่ อย่างไร 
 
 
 
 
2.2 การก าหนดเนื้อหาสาระ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน 
และการวัดประเมินผล 
ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างหรือเติมข้อความในช่องหมายเหตุ เพื่อแสดงถึงข้อมูล
ตามท่ีผู้ให้ข้อมูลปฏิบัติจริงในปัจจุบัน โดยระดับความคิดเห็นแบ่งได้เป็น 5 ระดับ ดังนี้                          
( 5 = ท ามากที่สุด 4 = ท ามาก 3 = ท าปานกลาง  2 = ไม่ค่อยท า และ 1 = ไม่ปรากฏ ) 

 

หลักในการก าหนดเนื้อหาสาระ 
ระดับความคิดเห็น   

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

1. เ นื้ อ ห า ส า ร ะ มี ค ว า ม
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ใน
การสอน ทั้งในด้านความรู้และ
ทั ก ษ ะ ที่ นั ก เ รี ย น จ ะ ไ ด้ รั บ 
รวมถึงความต้องการและความ
สนใจของผู้เรียน 

      

2. เ นื้ อ ห า ส า ร ะ มี ค ว า ม
สอดคล้องกับประสบการณ์ของ
ผู้ เ รี ยน  รวมถึ งสภาพจริ งที่
ผู้เรียนพบในสังคม 

      

3. เนื้อหาสาระเป็นสิ่งที่จ าเป็น
แ ล ะ มี ป ร ะ โ ย ช น์ ใ น
ชีวิตประจ าวันของผู้เรียนทั้งใน
ปัจจุบันและอนาคต รวมถึง
เนื้อหามีความถูกต้อง เชื่อถือได้ 

      

4. มี ค ว า มต่ อ เ นื่ อ ง ใ นก า ร
จัดล าดับเนื้อหาสาระตามล าดับ
ได้อย่างเหมาะสม เพ่ือให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดแก่ผู้เรียน 

      

5.ผู้สอนมีการเลือกเนื้อหาสาระ
ที่ มุ่ ง ส ร้ า ง ส ร ร ค์ ใ ห้ ผู้ เ รี ย น
สามารถบรรเลงเปียโนคลาสสิค
และเปียโนสมัยนิยมได้ 
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หลักในการจัดกิจกรรม      
การเรียนการสอน 

ระดับความคิดเห็น  

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

1. ผู้สอนมีการจัดกิจกรรมที่
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ทั้ง
ในด้ านความรู้  ทั กษะ และ  
เจตคต ิ

      

2. ผู้สอนมีการวางแผนและ
จัดล าดับขั้ นตอนในการจัด
กิจกรรมการ เรียนการสอน 
เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยง
เนื้อหาได้ 

      

3. กิจกรรมมีเหมาะสมกับวัย 
ความสามารถ และความสนใจ
ของผู้เรียน 

      

4. ผู้สอนมีการท้าทาย
ความสามารถของผู้เรียนด้วย
การจัดกิจกรรมที่แปลกใหม่ 
เช่น การจัดการแข่งขัน เป็นต้น 

      

5. ผู้สอนมีการแนะน าวิธีการ
ฝึกซ้อม พร้อมทั้ งมีการวาง
แผนการซ้อมให้แก่ผู้เรียน 

      

6. ผู้สอนมีการประเมินผล
กิจกรรมการเรียนการสอนที่มี
ความสอดคล้องกับสิ่งที่ต้องการ
ให้นักเรียนได้รับ 

     
 

 

หลักในการเลือกใช้สื่อการเรียน
การสอน 

ระดับความคิดเห็น  

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

1. สื่อการเรียนการสอน ช่วย
พัฒนาความรู้ แ ละทั กษะที่
นั ก เ รี ย น ค ว ร ไ ด้ รั บ         
รวมถึงมีความสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ของการเรียนการ
สอน 

      

2. ผู้สอนมีการค านึงถึงความ
เหมาะสม ระดับความสามารถ
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และประสบการณ์ เดิมของ
ผู้เรียนก่อนการเลือกใช้สื่อการ
เรียนการสอน 
3. สื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถ
เข้าใจสิ่งที่เป็นนามธรรมได้ดีขึ้น 
รวมถึงช่วยสร้างแรงจูงใจและ
ความสนใจให้แก่ผู้เรียน 

      

4. สื่อที่ใช้มีความถูกต้อง 
เชื่อถือได้ และมีความทันสมัย 

      

5. สื่อที่ใช้สามารถหาได้ง่าย 
และเหมาะกับค่าใช้จ่าย 

      

6. ผู้สอนมีการเลือกใช้สื่อที่มี
การสอดแทรกหรือผสมผสาน
ดนตรีสมัยนิยมเข้ากับการจัด
กิจกรรมการ เรียนการสอน
ปัจจุบัน 

      

 

หลักในการวัดและประเมินผล 
ระดับความคิดเห็น  

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

1. การวัดและประเมินผล        
มี ค ว า ม ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
วัตถุประสงค์ทั้งในด้านความรู้ 
ทักษะและเจตคติที่นักเรียนจะ
ได้รับ 

      

2. ผู้สอนมีการวัดประเมินผลที่
เ อ้ือต่อการจัดการเรียนการ
สอนดนตรีสมัยนิยม มิได้มุ่งแต่
ดนตรีสมัยนิยมเพียงอย่างเดียว 
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2.3 ความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม 
เพ่ือพัฒนาทักษะเปียโนระดับชั้นต้น   
 ผู้สอนคิดว่า หากในอนาคตมีการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนานักเรียนเปียโนระดับชั้นต้น 
ให้สามารถบรรเลงได้ทั้งเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม เพื่อเป็นการเปิดทางเลือกให้แก่ผู้เรียนได้
รู้จักและบรรเลงดนตรีได้หลากหลายสไตล์ จะถือว่าเป็นการดีหรือไม่ เพราะเหตุใด 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
 

ขอขอบพระคุณเป็นอย่างยิ่งที่ร่วมให้ข้อมูลในแบบสอบถาม 
ผู้วิจัย นางสาววิตต์ธาดา เภาค า 

นิสิตปริญญาโทชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาดนตรีศึกษา ครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
หากพบข้อสงสัยเกี่ยวกับแบบสอบถาม ติดต่อ ผู้วิจัย ลูกตาล 084 - 0815834 
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ภาคผนวก ข แบบสัมภาษณ์ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ ศิลปิน และอาจารย์เปียโน 
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แบบสัมภาษณ์อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญ ศิลปิน และผู้สอนเปียโน 

เรื่อง แนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม  
เพื่อพัฒนาทักษะเปียโนระดับชั้นต้น   

……………………………………………………………………………………………………….. 
แบบสอบถามนี้แบ่งเป็น 2 ตอน ได้แก่ 

ตอนที่  1 ข้อมูลทั่วไปของอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญ ศิลปิน และผู้สอนเปียโน 
ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิคและดนตรี    

สมัยนิยม เพ่ือพัฒนาทักษะเปียโนระดับชั้นต้น โดยชุดค าถามประกอบด้วย 2 ชุด ได้แก่ 
 2.1 หลักในการก าหนดวัตถุประสงค์และเนื้อหาสาระในการจัดการเรียนการสอน 
 2.2 หลักในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การเลือกใช้สื่ออุปกรณ์การเรียนการสอน และ
วิธีการวัดและประเมินผล 
 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญ ศิลปิน และผู้สอนเปียโน 
1. ชื่อ – นามสกุล ____________________________________________________________ 
2. อายุ 
   18-23 ปี                      24-29 ปี                       30-35 ปี          
   36-40 ปี                       40 ปีขึ้นไป 
3. วุฒิการศึกษาสูงสุด 
 ต่ ากว่าปริญญาตรี       ปริญญาตรี       ปริญญาโท           ปริญญาเอก 
4. สาขาวิชาที่ส าเร็จการศึกษา
สูงสุด________________________________________________ 
5. ประสบการณ์ในการสอนวิชาเปียโน 
 3-5 ปี                5-7 ปี                  7-10 ปี                   10 ปีขึ้นไป 
6.วัน เดือน ปีที่ด าเนินการสัมภาษณ์_______________________________________________ 
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ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม     
เพื่อพัฒนาทักษะเปียโนระดับชั้นต้น 
2.1 หลักในการก าหนดวัตถุประสงค์และเนื้อหาสาระในการจัดการเรียนการสอน 
ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย  ตามระดับความคิดเห็นของท่านเกี่ยวกับหลักการในการก าหนด
วัตถุประสงค์และเนื้อหาสาระดังต่อไปนี้ เป็นหลักการส าคัญที่ควรพิจารณาในการจัดการเรียนการ
สอนเพ่ือพัฒนาทักษะเปียโนระดับชั้นต้น 
 

 

หลักในการก าหนดวัตถุประสงค์ 
ระดับความคิดเห็น  

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

ท่านเห็นด้วยหรือไม่ว่าการก าหนดวัตถุประสงค์ในการจัดการเรียนการสอนควรประกอบด้วยหลักการ
ส าคัญดังต่อไปนี้ 
1. ควรจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนา
และเพ่ิมพูนองค์ความรู้ที่จ าเป็นในการ
บรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโน    
สมัยนิยม 

      

2. มีการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนา
ความเชื่อมโยงระหว่างองค์ความรู้และ
ทักษะที่จ าเป็นในการบรรเลงเปียโน
คลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมแก่ผู้เรียน 

      

3. มีการจัดการเรียนการสอนเพ่ือมุ่งให้
ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ทั้งในการ
บรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโน           
สมัยนิยม 

      

ท่านคิดว่ามีหลักการใดนอกเหนือจากนี้ ที่ควรให้ความส าคัญในการก าหนดวัตถุประสงค์ในการจัดการ
เรียนการสอนอีกหรือไม่ อย่างไร 
 
 
โปรดเรียงล าดับความส าคัญของหลักการในการก าหนดวัตถุประสงค์ข้างต้น ในการจัดการเรียนการ
สอนตามความคิดเห็นของท่าน  
ล าดับที่ 1……………………………………………………………………………………………………………………………. 
ล าดับที่ 2……………………………………………………………………………………………………………………………. 
ล าดับที่ 3……………………………………………………………………………………………………………………………. 
อ่ืนๆ……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
และเพราะเหตุใด ท่านจึงมีการล าดับความส าคัญของหลักการดังกล่าวในลักษณะนี้ 
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หลักในการก าหนดเนื้อหาสาระ 
ระดับความคิดเห็น  

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

ท่านเห็นด้วยกับการจัดการเรียนการสอนว่าควรประกอบด้วยเนื้อหารสาระดังต่อไปนี้หรือไม่ 
1. องค์ประกอบดนตรีพื้นฐานที่จ าเป็น
ในการบรรเลงเปียโนคลาสสิคและ
เปียโนสมัยนิยม 

      

2. เทคนิคพ้ืนฐานที่ใช้ในการบรรเลง
เปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม 

      

3. บทเพลงในแต่ละยุคตามลักษณะของ
ดนตรีคลาสสิค รวมถึงสไตล์ความ
แตกต่างของดนตรีสมัยนิยมในแต่ละ
ประเภท 

      

4. ทักษะรองทางดนตรี ได้แก่ การอ่าน
โน้ตแรกเห็น การฟัง การด้นสด และ
การบรรเลงประกอบดนตรี 

      

ท่านคิดว่ามีเนื้อหาสาระใดที่นอกเหนือจากสาระข้างต้นที่จ าเป็นในการจัดการเรียนการสอนหรือไม่ 
อย่างไร 
 
 
 
 

 

หลักในการก าหนดเนื้อหาสาระ 
ระดับความคิดเห็น  

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

ท่านคิดว่าควรจ าแนกความรู้และทักษะเกี่ยวกับองค์ประกอบพ้ืนฐานทางด้านดนตรีที่จ าเป็นในการ
จัดการเรียนการสอนเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมตามขอบเขตต่อไปนี้หรือไม่ 
1. วรรณคดีดนตรี 
1.1 บทเพลง ได้แก่ สไตล์ของบทเพลง
สมัยนิยมและบทเพลงคลาสสิค เช่น 
สไตล์เพลงป๊อบ ร็อค บัลลาด เพลง
เต้นร า เป็นต้น 

      

1.2 ประวัติของบทเพลง ได้แก่ 
ผู้ประพันธ์เพลง ยุคสมัยของบทเพลงนั้น 

      

2. องค์ประกอบพื้นฐานทางดนตรี 
2.1 จังหวะ (Rhythm) ประกอบด้วย 
ค่าของตัวโน้ต ตัวหยุด และเครื่องหมาย
ก าหนดจังหวะ ได้แก่ 2/4 3/4และ 4/4 
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2.2 เสียง (Sound) ประกอบด้วยระดับ
เสียง ความดังเบาของเสียง 
ความสามารถในการควบคุมและ
แสดงออกถึงความแตกต่างของเสียงได้ 
ตั้งแต่ระดับเบาถึงดับ p-f 

      

2.3 บันไดเสียง (Scale) และ 
Arpeggios ซึ่งประกอบด้วยบันไดเสียง
ทาง Major, minor และ Chromatic 
Scale ในระดับไม่เกิน 3 ชารป์ และ 3 
แฟลต 

      

2.4  ขั้นคู่ (Interval) ประกอบด้วยการ
บรรเลงขั้นคู่ตั้งแต่ขั้นคู่ 2 ถึงข้ันคู่ 8 
เพ่ือสร้างสรรค์ให้เกิดเสียงประสานใน
รูปแบบต่างๆ  

      

2.5 ทรัยแอด (Triad) เป็นทรัยแอดที่อยู่
ในบันไดเสียงที่ไม่เกิด 3 ชาร์ป 3 แฟลต
เช่นเดียวกับบันไดเสียง 

      

2.6 คอร์ด (Chords) ประกอบด้วย
ความรู้เกี่ยวกับการพลิกกลับคอร์ดใน
รูปแบบต่างๆ ได้แก่ Root Position, 
First Inversion, Broken Chords และ 
Seventh Chords 

      

2.7 ทางเดินคอร์ด (Chord 
Progression) 

      

2.8 รูปแบบของเพลง (Form)  ได้แก่ 
รูปแบบของเพลงในลักษณะ AABA, 
ABA  

      

2.9 เทคนิคเกี่ยวกับการแสดงออก 
(Expression) ได้แก่ ประโยคเพลงและ
การออกเสียงของเพลง (Articulation) 
ได้แก่ Accents, Staccato และ
Legato 

      

3. ด้านทักษะดนตรี 
3.1 ทักษะการอ่านโน้ตฉับพลัน (Sight 
reading) ความซับซ้อนไม่เกิน 1 ชาร์ป 
1 แฟลต 
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3.2 ทักษะการฟัง (Aural) เป็นการร้อง
และบรรเลงตามเสียงที่ได้ยิน ทั้งคอร์ด
และท านองหลัก จ านวนไม่เกิน 8 ห้อง 

      

3.3 ทักษะการด้นสด (Improvisation) 
ในบันไดเสียงเมเจอร์และไมเนอร์ ไม่
เกิน 3 ชาร์ป 3 แฟลต และตามสไตล์
เพลงที่หลากหลาย จ านวนไม่เกิน 8 
ห้อง 

      

3.4 ทักษะการแกะเพลง       
3.5 ทักษะการบรรเลงประกอบบทเพลง 
(Accompaniment)  

      

ท่านคิดว่ามีองค์ความรู้พ้ืนฐานและทักษะดนตรีข้อใด ที่นอกเหนือจากหลักการข้างต้น ที่เล็งเห็นว่า    
มีความจ าเป็นในการจัดการเรียนการสอน 
 
 
 
จากเนื้อหาสาระข้างต้น ท่านคิดว่า ควรล าดับเนื้อหาและรายละเอียดในการจัดการเรียนการสอนใน
เรื่องใดก่อนหลัง เพื่อให้ผู้เรียนสามารถบรรลุวัตถุประสงค์ในการสอนและก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่
ผู้เรียน เพราะเหตุใด 
 
 
 
 
 
2.2 หลักในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การเลือกใช้สื่ออุปกรณ์การเรียนการสอน และ
วิธีการวัดและประเมินผล 

โปรดเติมตัวเลขลักษณะวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนลงในช่องท่ีก าหนด พร้อมบันทึก
กลวิธีการสอนอ่ืนๆ นอกเหนือจากวิธีเหล่านี้หรือไม่ รวมถึงบอกถึงลักษณะของสื่อท่ีใช้ในการเรียนการ
สอนและวิธีการวัดประเมินผลที่เหมาะสมกับเนื้อหาสาระในด้านนั้นๆ    
 โดยตัวเลขต่อไปนี้แทนลักษณะวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนต่างๆ มีดังต่อไปนี้ 
1) การสอนโดยการสาธิต 2) การสอนโดยวิธีการวิจารณ์ 3) การสอนโดยวิเคราะห์และเชื่อมโยงทฤษฎี
กับการปฏิบัติ 4) การสอนโดยการสร้างแรงบันดาลใจ 5) การสอนโดยการให้ผู้เรียนบรรเลงแบบฝึกหัด
ซ้ าๆ โดยใช้ความจ า 6) การสอนโดยการให้ผู้เรียนเคลื่อนไหวประกอบจังหวะ 7) การสอนโดยการเรียง
จากง่ายไปยากตามความเหมาะสมของผู้เรียน 8) การสอนให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์และเปิด
โอกาสให้บรรเลงในรูปแบบของตนเองอย่างอิสระบนพื้นฐานเดิม 
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ความรู้และทักษะดนตรี 
การมุ่ งพัฒนาให้ผู้ เรียนสามารถบรรเลงเปียโนคลาสสิคและ     
เปียโนสมัยนิยม 
วิธีการจัดกิจกรรม สื่อการเรียนการสอน การวัดประเมินผล 

1. ด้านวรรณคดีดนตรี 
1.1 บทเพลง ได้แก่ สไตล์
ของบทเพลงสมัยนิยมและ
บทเพลงคลาสสิค เช่น สไตล์
เพลงป๊อบ ร็อค บัลลาด 
เพลงเต้นร า เป็นต้น 

   

1.2 ประวัติของบทเพลง 
ได้แก่ ผู้ประพันธ์เพลง       
ยุคสมัยของบทเพลงนั้น 

   

2. ด้านองค์ประกอบพ้ืนฐานของดนตรี 
2.1 จังหวะ (Rhythm) 
ประกอบด้วย ค่าของตัวโน้ต 
ตัวหยุด และเครื่องหมาย
ก าหนดจังหวะ ได้แก่ 2/4 
3/4และ 4/4 

   

2.2 เสียง (Sound) 
ประกอบด้วยระดับเสียง 
ความดังเบาของเสียง 
ความสามารถในการควบคุม
และแสดงออกถึงความ
แตกต่างของเสียงได้ ตั้งแต่
ระดับเบาถึงดับ p-f 

   

2.3 บันไดเสียง (Scale) 
และ Arpeggios ซ่ึง
ประกอบด้วยบันไดเสียงทาง 
Major, minor และ  
Chromatic Scale ในระดับ
ไม่เกิน 3 ชาร์ป และ        
3 แฟลต 

   

2.4 ขั้นคู่ (Interval) 
ประกอบด้วยการบรรเลง 
ขั้นคู่ตั้งแต่ขั้นคู่ 2 ถึงข้ันคู่ 8 
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เพ่ือสร้างสรรค์ให้เกิดเสียง
ประสานในรูปแบบต่าง 
2.5 ทรัยแอด (Triad) เป็น
ทรัยแอดที่อยู่ในบันไดเสียง
ที่ไม่เกิด 3 ชาร์ป 3 แฟลต
เช่นเดียวกับบันไดเสียง 

   

2.6 คอร์ด (Chords) 
ประกอบด้วยความรู้เกี่ยวกับ
การพลิกกลับคอร์ดใน
รูปแบบต่างๆ ได้แก่ Root 
Position, First Inversion, 
Broken Chords และ 
Seventh Chords 

   

2.7 ทางเดินคอร์ด (Chord 
Progression) 

   

2.8 รูปแบบของเพลง 
(Form)  ได้แก่ รูปแบบของ
เพลงในลักษณะ AABA, 
ABA 

   

2.9 เทคนิคเกี่ยวกับการ
แสดงออก (Expression) 
ได้แก่ ประโยคเพลงและการ
ออกเสียงของเพลง 
(Articulation) ได้แก่ 
Accents, Staccato และ
Legato 

   

3. ทักษะดนตรี 

3.1 ทักษะการอ่านโน้ต
ฉับพลัน (Sight reading) 
ความซับซ้อนไม่เกิน 1 
ชาร์ป 1 แฟลต 

   

3.2 ทักษะการฟัง (Aural) 
เป็นการร้องและบรรเลงตาม
เสียงที่ได้ยิน ทั้งคอร์ดและ
ท านองหลัก จ านวนไม่เกิน 
8 ห้อง 
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3.3 ทักษะการด้นสด 
(Improvisation) ในบันได
เสียงเมเจอร์และไมเนอร์ ไม่
เกิน 3 ชาร์ป 3 แฟลต และ
ตามสไตล์เพลงที่หลากหลาย 
จ านวนไม่เกิน 8 ห้อง 

   

3.4 ทักษะการแกะเพลง    

3.5 ทักษะการบรรเลง
ประกอบบทเพลง 
(Accompaniment) 

   

ท่านคิดว่ามีวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือมุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนสามารถบรรเลงเปียโน
คลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมได้อย่างสร้างสรรค์นอกเหนือจากวิธีข้างต้นหรือไม่ อย่างไร 
 
 
 
 
ท่านคิดว่ามีวิธีการเลือกใช้สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน เพ่ือมุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนสามารถ
บรรเลงเปียโนคลาสสิคและเปียโนสมัยนิยมได้อย่างสร้างสรรค์นอกเหนือจากวิธีข้างต้นหรือไม่ 
อย่างไร 
 
 
 
ท่านคิดว่ามีวิธีการวัดและประเมินผล เพ่ือมุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนสามารถบรรเลงเปียโนคลาสสิคและ
เปียโนสมัยนิยมได้อย่างสร้างสรรค์นอกเหนือจากวิธีข้างต้นหรือไม่ อย่างไร 
 
 
 
 
ท่านคิดว่ามีกลวิธีการสอนเปียโนในลักษณะใดนอกเหนือจากข้างต้นที่ต้องการแนะน าเป็นพิเศษใน
การพัฒนาผู้เรียนให้สามารถมีความสามารถรอบด้าน 
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ภาคผนวก ค แบบสังเกตการสอน 
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แบบสังเกตการสอน 

เรื่อง แนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม  
เพื่อพัฒนาทักษะเปียโนระดับชั้นต้น   

……………………………………………………………………………………………………….. 
แบบสังเกตฉบับนี้แบ่งข้อมูลออกเป็น 2 ตอน ได้แก่ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปในการสังเกต 
 ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนเปียโนระดับชั้นต้น ในเขตกรุงเทพมหานคร
ในปัจจุบัน โดยชุดค าถามประกอบด้วย 3 ข้อได้แก่ 
 2.1 หลักในการก าหนดวัตถุประสงค์ 
 2.2 หลักในการก าหนดเนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อและอุปกรณ์ การวัดและ
ประเมินผล 
 2.3 รายละเอียดของเนื้อหาสาระท่ีพบในวันที่สังเกต รวมถึงลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน สื่อและอุปกรณ์ การวัดและประเมินผล 
 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
 

1. สถานศึกษา________________________________________________________ 

 
2. ชั้นเรียน/สถานที่____________________________________________________ 

 
3. วันที่___________________________เวลา_______________________________ 

 
4. ผู้ร่วมเหตุการณ์_____________________________________________________ 
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ตอนที่ 2 การจัดการเรียนการสอนเปียโนระดับชั้นต้น ในเขตกรุงเทพมหานครในปัจจุบัน 
2.1 หลักในการก าหนดวัตถุประสงค์ 
ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างหรือเติมข้อความในช่องหมายเหตุ เพื่อแสดงถึงข้อมูล
ตามท่ีผู้ให้ข้อมูลปฏิบัติจริงในปัจจุบัน  
 

หลักในการก าหนด
วัตถุประสงค์ 

สิ่งที่สังเกตเห็น  

หมายเหตุ 
ปรากฏ ไม่ปรากฏ 

ในการจัดการเรียนการสอน มีลักษณะที่สะท้อนถึงวัตถุประสงค์ดังต่อไปนี้หรือไม่ 
1. มีการจัดการเรียนการสอน
เพ่ือพัฒนาและเพ่ิมพูนองค์
ความรู้ที่จ าเป็นในการบรรเลง
เปียโนคลาสสิคและเปียโน      
สมัยนิยม 

   

2. มีการจัดการเรียนการสอน
เพ่ือพัฒนาความเชื่อมโยง
ระหว่างองค์ความรู้และทักษะที่
จ าเป็นในการบรรเลงเปียโน
คลาสสิคและเปียโนสมัยนิยม
แก่ผู้เรียน 

   

3. มีการจัดการเรียนการสอน
เพ่ือมุ่งให้ผู้เรียนเกิดความคิด
สร้างสรรค์ท้ังในการบรรเลง
เปียโนคลาสสิคและเปียโน           
สมัยนิยม 

   

ผู้สอนมีการจัดการเรียนการสอนที่สะท้อนถึงการก าหนดวัตถุประสงค์อ่ืนๆ อีกหรือไม่ อย่างไร 
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2.2 การก าหนดเนื้อหาสาระ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน 
และการวัดประเมินผล 
ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างหรือเติมข้อความในช่องหมายเหตุ เพื่อแสดงถึงข้อมูล
ตามท่ีผู้ให้ข้อมูลปฏิบัติจริงในปัจจุบัน 
  

 

หลักในการก าหนดเนื้อหาสาระ 
สิ่งที่สังเกตเห็น  

หมายเหตุ 
ปรากฏ ไม่ปรากฏ 

1. เนื้อหาสาระมีความ
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ใน
การสอน ทั้งในด้านความรู้และ
ทักษะที่นักเรียนจะได้รับ 
รวมถึงความต้องการและความ
สนใจของผู้เรียน 

   

2. เนื้อหาสาระมีความ
สอดคล้องกับประสบการณ์ของ
ผู้เรียน รวมถึงสภาพจริงที่
ผู้เรียนพบในสังคม 

   

3. เนื้อหาสาระเป็นสิ่งที่จ าเป็น
และมีประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวันของผู้เรียนทั้งใน
ปัจจุบันและอนาคต รวมถึง
เนื้อหามีความถูกต้อง เชื่อถือได้ 

   

4. มีความต่อเนื่องในการ
จัดล าดับเนื้อหาสาระตามล าดับ
ได้อย่างเหมาะสม เพ่ือให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดแก่ผู้เรียน 

   

5. ผู้สอนมีการเลือกเนื้อหา
สาระที่มุ่งสร้างสรรค์ให้ผู้เรียน
สามารถบรรเลงเปียโนคลาสสิค
และเปียโนสมัยนิยมได้ 

   

หลักในการจัดกิจกรรม      
การเรียนการสอน 

สิ่งที่สังเกตเห็น  

หมายเหตุ 
ปรากฏ ไม่ปรากฏ 

1. ผู้สอนมีการจัดกิจกรรมที่
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ทั้ง
ในด้านความรู้ ทักษะ  
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และเจตคติ 
2. ผู้สอนมีการวางแผนและ
จัดล าดับขั้นตอนในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน 
เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยง
เนื้อหาได้ 

   

3. กิจกรรมมีเหมาะสมกับวัย 
ความสามารถ และความสนใจ
ของผู้เรียน 

   

4. ผู้สอนมีการท้าทาย
ความสามารถของผู้เรียนด้วย
การจัดกิจกรรมที่แปลกใหม่ 
เช่น การจัดการแข่งขัน เป็นต้น 

   

5. ผู้สอนมีการแนะน าวิธีการ
ฝึกซ้อม พร้อมทั้งมีการวาง
แผนการซ้อมให้แก่ผู้เรียน 

   

6. ผู้สอนมีการประเมินผล
กิจกรรมการเรียนการสอนที่มี
ความสอดคล้องกับสิ่งที่
ต้องการให้นักเรียนได้รับ 

   

หลักในการเลือกใช้สื่อการเรียน
การสอน 

สิ่งที่สังเกตเห็น  

หมายเหตุ 
ปรากฏ ไม่ปรากฏ 

1. สื่อการเรียนการสอน ช่วย
พัฒนาความรู้และทักษะที่
นักเรียนควรได้รับ รวมถึงมี
ความสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ของการเรียน  
การสอน 

   

2.ผู้สอนมีการค านึงถึงความ
เหมาะสม ระดับความสามารถ
และประสบการณ์เดิมของ
ผู้เรียนก่อนการเลือกใช้สื่อ   
การเรียนการสอน 

   

3. สื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถ
เข้าใจสิ่งที่เป็นนามธรรมได้ดีขึ้น 
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รวมถึงช่วยสร้างแรงจูงใจและ
ความสนใจให้แก่ผู้เรียน 
4. สื่อที่ใช้มีความถูกต้อง 
เชื่อถือได้ และมีความทันสมัย 

   

5. สื่อที่ใช้สามารถหาได้ง่าย
และเหมาะกับค่าใช้จ่าย 

   

6. ผู้สอนมีการเลือกใช้สื่อที่มี
การสอดแทรกหรือผสมผสาน
ดนตรีสมัยนิยมเข้ากับการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน
ปัจจุบัน 

   

 

หลักในการวัดและประเมินผล 
สิ่งที่สังเกตเห็น  

หมายเหตุ 
ปรากฏ ไม่ปรากฏ 

1. การวัดและประเมินผล        
มีความสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ทั้งในด้านความรู้ 
ทักษะและเจตคติที่นักเรียนจะ
ได้รับ 

   

2. ผู้สอนมีการวัดประเมินผลที่
เอ้ือต่อการจัดการเรียนการ
สอนดนตรีสมัยนิยม มิได้มุ่งแต่
ดนตรีสมัยนิยมเพียงอย่างเดียว 

   

 
2.3 รายละเอียดของเนื้อหาสาระท่ีพบในวันที่สังเกต รวมถึงลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน สื่อและอุปกรณ์ การวัดและประเมินผล 
โปรดเติมเครื่องหมาย ในช่องของเนื้อหาสาระที่มีการจัดการเรียนการสอน พร้อมทั้งเติมรายละเอียดที่
ผู้สังเกตพบในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อและอุปกรณ์ การวัดและประเมินผลใน
ช่องว่างที่ก าหนดให้ 

เนื้อหาสาระ การจัดกิจกรรม สื่อ และการวัดประเมินผล 

ในการจัดการเรียนการสอน พบการสอนเนื้อหาใดแก่ผู้เรียน 
1. วรรณคดีดนตรี 
 บทเพลง ได้แก่ สไตล์ของบทเพลงสมัยนิยม
และบทเพลงคลาสสิค เช่น สไตล์เพลงป๊อบ ร็อค 
บัลลาด เพลงเต้นร า เป็นต้น 
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 ประวัติของบทเพลง ได้แก่ ผู้ประพันธ์เพลง ยุค
สมัยของบทเพลงนั้น 

 

2. องค์ประกอบพื้นฐานทางดนตรี 
 จังหวะ (Rhythm) ประกอบด้วย ค่าของตัว
โน้ต ตัวหยุด และเครื่องหมายก าหนดจังหวะ 
ได้แก่ 2/4 3/4และ 4/4 

 

 เสียง (Sound) ประกอบด้วยระดับเสียง ความ
ดังเบาของเสียง ความสามารถในการควบคุมและ
แสดงออกถึงความแตกต่างของเสียงได้ ตั้งแต่
ระดับเบาถึงดับ p-f 

 

 บันไดเสียง (Scale) และ Arpeggios ซ่ึง
ประกอบด้วยบันไดเสียงทาง Major, minor และ 
Chromatic Scale ในระดับไม่เกิน 3 ชาร์ป และ 
3 แฟลต 

 

 ขั้นคู่ (Interval) ประกอบด้วยการบรรเลงขั้นคู่
ตั้งแต่ข้ันคู่ 2 ถึงข้ันคู่ 8 เพ่ือสร้างสรรค์ให้เกิดเสียง
ประสานในรูปแบบต่างๆ  

 

 ทรัยแอด (Triad) เป็นทรัยแอดที่อยู่ในบันได
เสียงที่ไม่เกิด 3 ชาร์ป 3 แฟลตเช่นเดียวกับบันได
เสียง 

 

 คอร์ด (Chords) ประกอบด้วยความรู้เกี่ยวกับ
การพลิกกลับคอร์ดในรูปแบบต่างๆ ได้แก่ Root 
Position, First Inversion, Broken Chords 
และ Seventh Chords 

 

 ทางเดินคอร์ด (Chord Progression)  
 รูปแบบของเพลง (Form)  ได้แก่ รูปแบบของ
เพลงในลักษณะ AABA, ABA  

 

 เทคนิคเกี่ยวกับการแสดงออก (Expression) 
ได้แก่ ประโยคเพลงและการออกเสียงของเพลง 
(Articulation) ได้แก่ Accents, Staccato และ
Legato 

 

3. ด้านทักษะดนตรี 
 ทักษะการอ่านโน้ตฉับพลัน (Sight reading) 
ความซับซ้อนไม่เกิน 1 ชาร์ป 1 แฟลต 

 

 ทักษะการฟัง (Aural) เป็นการร้องและบรรเลง
ตามเสียงที่ได้ยิน ทั้งคอร์ดและท านองหลัก จ านวน
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ไม่เกิน 8 ห้อง 
 ทักษะการด้นสด (Improvisation) ในบันได
เสียงเมเจอร์และไมเนอร์ ไม่เกิน 3 ชาร์ป 3 แฟลต 
และตามสไตล์เพลงที่หลากหลาย จ านวนไม่เกิน 8 
ห้อง 

 

 ทักษะการแกะเพลง  
 ทักษะการบรรเลงประกอบบทเพลง 
(Accompaniment)  

 

ผู้สอนมีการสอนเนื้อหาอ่ืนๆ นอกเหนือจากนี้หรือไม่ อย่างไร 
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ภาคผนวก ง แบบวิเคราะห์เอกสาร 
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แบบวิเคราะห์เนื้อหาเกี่ยวกับทักษะปฏิบัติเปียโนคลาสสิคและสมัยนิยมตามหลักสูตร Trinity 

เรื่อง แนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยม  
เพื่อพัฒนาทักษะเปียโนระดับชั้นต้น   

……………………………………………………………………………………………………….. 
1. มาตรฐานทักษะปฏิบัติเปียโนคลาสสิคตามหลักสูตร Trinity 

หัวข้อ เกรด 1 เกรด 2 เกรด 3 
1. สไตล์และยุคสมัย
ของเพลง 

   

2. จังหวะ    
3. เสียง    
4. บันไดเสียง    
5. ขั้นคู่    
6. ทรัยแอด    
7. คอร์ด    
8. ทางเดินคอร์ด    
9. รูปแบบของเพลง    
10. เทคนิคเกี่ยวกับ
การแสดงออก 

   

11. การอ่านโน้ต
ฉับพลัน 

   

12. การฟัง    
13. การด้นสด    
14. ความรู้ทางดนตรี    
 
 
 
 
 
 
 



 156 

2. มาตรฐานทักษะปฏิบัติเปียโนสมัยนิยมตามหลักสูตร Trinity 

หัวข้อ เกรด 1 เกรด 2 เกรด 3 
1. สไตล์ของเพลง    
2. จังหวะ    
3. เสียง    
4. บันไดเสียง    
5. ขั้นคู่    
6. ทรัยแอด    
7. คอร์ด    
8. ทางเดินคอร์ด    
9. รูปแบบของเพลง    
10. เทคนิคเกี่ยวกับ
การแสดงออก 

   

11. การด้นสด    
12. การบรรเลง
ประกอบดนตรี 
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ภาคผนวก จ ตัวอย่างการจัดการเรียนการสอน 
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ตัวอย่างการจัดการเรียนการสอนโดยการประยุกต์ใช้แนวทางการจัดการเรียนการสอนเปียโนโดย
ผสมผสานดนตรีคลาสสิคและดนตรีสมัยนิยมเพื่อพัฒนาทักษะเปียโนของนักเรียนในระดับชั้นต้น 

 
แนวทางการจัดการเรียนการสอน ประกอบด้วย 5 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการก าหนด

วัตถุประสงค์  2) ด้านเนื้อหาสาระ 3) ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 4) ด้านสื่อและอุปกรณ์ และ   
5) ด้านการวัดและประเมินผล 

บทประพันธ์ที่ผู้วิจัยน ามาเป็นตัวอย่างในการเรียนการสอนมีท้ังหมด 2 บทเพลง 
เพลงที่ 1 คือ เพลง Canon in C Major บทเพลงต้นฉบับเป็นบทเพลงซึ่งอยู่ในบันไดเสียง    

D Major ประพันธ์โดยนักประพันธ์ในยุคบาโรก โจฮันน์ พาคาเบล (Johann Pachelbel) และมี       
การน ามาเรียบเรียงใหม่โดยคุณศักดิสิทธิ์ เวชสุภาพร เพ่ือให้มีความเป็นสมัยนิยมและสามารถบรรเลง
ได้ง่ายขึ้น 

 เพลงที่ 2 คือ เพลงความลับ ขับร้องโดย วงพอส  โดยรายละเอียดในการจัดการเรียน      
การสอนมีดังนี้ 
1) ด้านการก าหนดวัตถุประสงค์ 

1. ผู้เรียนสามารถบรรเลงบทเพลง Canon in C Major ได้ในลักษณะของแนวท านองหลัก
และแนวเสียงประสานนอกเหนือจากท่ีโน้ตก าหนดได้ 

2. ผู้เรียนสามารถบรรเลงบทเพลงอ่ืนที่อยู่ในบันไดเสียง C Major ได้ในลักษณะของการ
บรรเลงประกอบผู้อ่ืน (เพลงความลับ - พอส) 

3. ผู้เรียนสามารถแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์ผ่านการบรรเลงเปียโนในบทเพลงที่
ก าหนดให้ได้ทั้ง 2 เพลง 

4. ผู้เรียนสามารถบรรเลงประกอบร่วมกับผู้อ่ืนได้จริง 
 
2) ด้านเนื้อหาสาระ 

กลุ่มที่ 1 การพัฒนาทางด้านเทคนิค (Technic) ประกอบด้วย บันไดเสียง Arpeggios ขั้นคู่     
ทรัยแอด คอร์ด และทางเดินคอร์ด  
เพลง Canon in C Major 

- อยู่ในบันไดเสียง C Major 
- ทรัยแอด คอร์ด และ Arpeggios ประกอบด้วย C  Major, E minor, A minor, G Major, 

F Major, D minor 
- ทางเดินคอร์ด มีรูปแบบเดียวคือ I > iii > vi > V > IV > iii > ii > V 

เพลง ความลับ – พอส 
  -อยู่ในบันไดเสียง C Major เช่นเดียวกัน 
  - ทรัยแอด คอร์ด และ Arpeggios ประกอบด้วย C Major, E minor, F Major, G Major,       
A Major, D minor 

- ทางเดินคอร์ด มี 2 แบบเดียวคือ 1) I > iii > IV > V   
                                          2) VI >ii > V 
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กลุ่มที่ 2 การพัฒนาความเป็นดนตรี (Musicality) ประกอบด้วย ประวัติของบทเพลง สไตล์
ของบทเพลง จังหวะ รูปแบบของเพลง 
เพลง Canon in C Major 

- ประวัติของบทเพลง บทเพลง Canon in C Major เป็นบทเพลงในยุคบาโรก โดยค าว่า 
Canon นั้น แต่เดิมเขียนด้วยค าว่า Kanon โดยพาคาเบลมิได้ประพันธ์มาเพ่ือเครื่องดนตรีเปียโนตั้งแต่
แรก แต่ได้ประพันธ์บทเพลงนี้เพ่ือให้เล่นด้วยเครื่องดนตรี 4 ชิ้น คือ Violin 3 ตัว และ Continuo 
(เปรียบเหมือน Bass ในปัจจุบัน) แต่ปัจจุบัน นิยมน ามาบรรเลงโดยเครื่องดนตรีเปียโน ซึ่งหนึ่งในฉบับ
ที่ได้รับความนิยมในการเรียนการสอนเปียโนในระดับชั้นต้นอย่างมากคือ ฉบับของคุณศักดิสิทธิ์ เวช
สุภาพร ศิลปินด้านเปียโนสมัยนิยมที่มีชื่อเสียงของประเทศไทย 
 - สไตล์ของบทเพลง เป็นลักษณะของบทเพลงที่มีท านองหลักและเสียงประสานแยกออกจาก
กันอย่างชัดเจน มีการบรรเลงเสียงประสานด้วยมือซ้ายในการเดินคอร์ดแบบ 1, 5, 8 ซึ่งจัดว่าเป็นหนึ่ง
ในลักษณะของสไตล์เพลงบัลลาด 
 - จังหวะ รูปแบบจังหวะ 4/4  
 - รูปแบบของเพลง บทเพลงมีลักษณะเดียวเป็นการเดินคอร์ดวนไปมา และสร้างสรรค์ท านอง
เพ่ิมเติมจากทางเดินคอร์ดที่มี 
เพลง ความลับ – พอส 
 - ประวัติของบทเพลง เพลง ความลับ เป็นหนึ่งในบทเพลงยอดนิยมของวงพอส ศิลปินของ
ค่ายเบเกอรี่มิวสิค เนื้อเพลงกล่าวถึงความการแอบรักใครบางคนและไม่กล้าที่จะเปิดเผยความในใจ 
 - สไตล์ของบทเพลง เป็นบทเพลงสไตล์ป๊อบ  
 - จังหวะ รูปแบบจังหวะ 4/4 
 - รูปแบบของเพลง เป็นรูปแบบของ AABA 
   กลุ่มที่ 3 การพัฒนาด้านการแสดงออก (Expression) ประกอบด้วย การออกเสียง 
(Articulation) และความดังเบา (Dynamics) 
 - การออกเสียง (Articulation) สามารถเพ่ิมเติมในเรื่องของ Legato, Staccato และ 
Accent เพ่ือเพ่ิมสีสันให้แก่บทเพลง 
 - ความดังเบา (Dynamics) สามารถเพ่ิมเติมความดังเบาได้ตามท่ีผู้เรียนต้องการในระดับ p-f 
   กลุ่มที่ 4 ทักษะดนตรี (Skill) ประกอบด้วย การอ่านฉับพลัน (Sight reading) การฟัง 
(Aural) การด้นสด (Improvisation) การแกะเพลง (Transcript) และการบรรเลงประกอบร่วมกับ
ผู้อื่น (Accompaniment/Coming) 
 - การอ่านฉับพลัน (Sight reading) สามารถฝึกฝนได้ 2 ลักษณะ ได้แก่ การฝึกอ่านโน้ต
ฉับพลัน โดยการบรรเลงทั้งมือขวาและมือซ้ายตามโน้ตต้นฉบับ และการฝึกอ่านคอร์ดฉับพลัน โดย
การบรรเลงมือขวาตามที่โน้ตก าหนด และบรรเลงมือซ้ายโดยการอ่านตามคอร์ดที่เขียนก ากับอยู่
ด้านบนของแต่ละห้องเพลง  
 - การฟัง (Aural) ให้ผู้เรียนฟังเพ่ือซึมซับถึงส าเนียงของบทเพลงและโครงสร้างของบทเพลง 
เพ่ือแยกแยะว่าส่วนใดที่เหมือนและแตกต่างกัน เพ่ือให้รับรู้ถึงโครงสร้างโดยรวมของเพลง ซึ่งจะช่วย
ประหยัดเวลาในการฝึกฝนบทเพลง 
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 - การด้นสด (Improvisation) ให้ผู้เรียนบรรเลงเฉพาะท านองหลัก โดยให้สร้างสรรค์ด้วย
ตนเองในบันไดเสียง C Major เท่านั้น รวมถึงการให้ผู้เรียนฝึกฝนการคิดสร้างสรรค์เกี่ยวกับเนื้อหา
สาระในกลุ่มที่ 3 การพัฒนาด้านการแสดงออก (Expression) ประกอบด้วย การออกเสียง 
(Articulation) และความดังเบา (Dynamics) ให้ผู้เรียนได้ออกแบบลักษณะของเสียงที่ตนเองต้องการ
ได้ยินด้วยตนเอง 
 - การแกะเพลง (Transcript) ให้ผู้เรียนฝึกฟังโน้ตเบสจ านวน 8 ตัว 
 - การบรรเลงประกอบร่วมกับผู้อ่ืน (Accompaniment/Coming) ให้ผู้เรียนเปลี่ยนลักษณะ
การบรรเลงเป็นการบรรเลงมือซ้ายด้วยโน้ตเบสเพียงตัวเดียว และมือขวากดคอร์ดในรูปแบบของ 
Root position 
 
3) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน จะแยกเป็นสองส่วนคือ ส่วนของการฝึกฝนให้ผู้เรียน
เป็นผู้บรรเลงเดี่ยวและส่วนของการฝึกฝนให้ผู้เรียนสามารถบรรเลงประกอบแก่ผู้อื่น โดยเริ่มจาก 
ทักษะการบรรเลงเปียโนเดี่ยว 

1. ให้ผู้เรียนฟังเพ่ือซึมซับถึงส าเนียงของบทเพลงและโครงสร้างของบทเพลง เพ่ือแยกแยะว่า
ส่วนใดที่เหมือนและแตกต่างกัน เพ่ือให้รับรู้ถึงโครงสร้างโดยรวมของเพลง โดยบทเพลง Canon นั้นมี
หลากหลายสไตล์ที่มีผู้บรรเลงไว้ ผู้เรียนควรฟังหลากหลายสไตล์เพ่ือให้ผู้เรียนค้นพบแนวทางในการ
เล่นที่ตนเองสนใจ หลังจากนั้น ผู้สอนควรบรรเลงบทเพลง Canon in C Major ในลักษณะตามโน้ต 
เ พ่ือ ให้ ผู้ เ รี ยนทราบว่ าหากบรร เลงตามโน้ ต  เพลงจะมีลั กษณะอย่ า ง ไร  ลั กษณะของ 
Accompaniment มือซ้ายเป็นอย่างไร  เพื่อให้ผู้เรียนเห็นความแตกต่างในการสร้างสรรค์ลักษณะมือ
ซ้ายที่ตนเองต้องการในอนาคต 

2. ฝึกให้ผู้เรียนอ่านตารางคอร์ดประกอบโน้ตท านองหลัก ผู้สอนอธิบายและสาธิตเนื้อหา
สาระในกลุ่มการพัฒนาทางด้านเทคนิค (Technic) ให้ผู้เรียนเข้าใจและสามารถปฏิบัติตามได้ เริ่มจาก
การอธิบายให้ผู้เรียนเห็นถึงโครงสร้างของบันไดเสียง C Major ทรัยแอด และคอร์ดต่างๆ ที่ใช้ในบท
เพลง หลังจากนั้นให้ผู้เรียนฝึกกดคอร์ดในรูปแบบของ Root position เปลี่ยนตามชื่อคอร์ดด้านบน
ของห้อง พร้อมบรรเลงท านองหลักท่ีมือขวา  

3. ฝึกให้ผู้เรียนเปลี่ยนแปลงรูปแบบของ Accompaniment ที่มือซ้าย โดยอธิบายและสาธิต
ให้ผู้เรียนเข้าใจเกี่ยวกับการพลิกกลับคอร์ดในรูปแบบ First inversion และ Second inversion 
พร้อมทั้งสอดแทรกการบรรเลงอาเพจจิโอให้แก่ผู้เรียน หลังจากให้นั้น ให้ผู้เรียนกดคอร์ดโดยใช้
รูปแบบ Root position, First inversion และ Second inversion โดยให้ใช้รูปแบบที่ใกล้กันมาก
ที่สุด จนกระท่ังผู้เรียนสามารถเปลี่ยนมือซ้ายได้อย่างคล่องแคล่วและตรงตามจังหวะ  

4. ฝึกให้ผู้เรียนสามารถเลือกรูปแบบของ Accompaniment ที่ตนสนใจ พร้อมทั้งบรรเลง
บทเพลง Canon in C Major ออกมาในรูปแบบที่ตนเองต้องการ โดยรูปแบบของ Accompaniment 
มือซ้ายที่ผู้เรียนสามารถกระท าได้ ได้แก่ การบรรเลงแบบ Block Chord ในรูปแบบของ Root 
position, First inversion และ Second inversion , การบรรเลงแบบ Broken Chord ในรูปแบบ
การกดเรียงเสียงโน้ตตัวที่ 1, 5, 8 และ โน้ตตัวที่ 1, 5, 10 พร้อมการบรรเลงท านองหลักในมือขวา  
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5. ให้ผู้เรียนฝึกฝนในด้านความคิดสร้างสรรค์ โดยระหว่างที่ผู้เรียนฝึกฝนเพ่ือจะบรรเลงให้
คล่องแคล่วเป็นธรรมชาติ ผู้เรียนสามารถออกแบบลักษณะของเสียงที่ตนเองต้องการได้ยินผ่านความ
ดัง – เบา และเทคนิคการออกเสียงต่างๆ เช่น การบรรเลงเชื่อมเสียง (Legato), การบรรเลงเสียงสั้น 
(Staccato) เพ่ือสร้างสีสันให้แก่บทเพลง หลังจากนั้น ครูผู้สอนควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแต่งเติม
ท านองหลักในบทเพลง โดยการด้นสดโน้ตที่อยู่ในบันไดเสียง C Major เพียง 4 – 8 ห้อง ส าหรับขั้น
ตอนนี้ อาจเริ่มจากการบรรเลงถาม – ตอบกันระหว่างผู้สอนและผู้เรียนเพ่ือให้เกิดความคุ้นเคยและ
กล้าแสดงออก รวมถึงเป็นการฝึกบทบาทในการบรรเลงร่วมกับผู้อ่ืนด้วย  
ทักษะการบรรเลงประกอบร่วมกับผู้อ่ืน 

6. ฝึกฝนทักษะในการบรรเลงร่วมกับผู้อ่ืนให้แก่ผู้เรียน โดยใช้บทเพลง Canon in C Major 
เช่นเดิม แต่เปลี่ยนวิธีการบรรเลง โดยมือซ้ายบรรเลงเพียงโน้ตตัวเบส และมือขวากด Block Chord 
ในรูปแบบของ Root position, First inversion และ Second inversion และเมื่อผู้เรียนสามารถ
กระท าได้อย่างคล่องแคล่ว ควรเพ่ิมการบรรเลงมือซ้ายให้ซับซ้อนมากยิ่งขึ้น โดยมือซ้ายบรรเลงแบบ 
Broken Chord ในรูปแบบการกดเรียงเสียงโน้ตตัวที่ 1, 5, 8 และ โน้ตตัวที่ 1, 5, 10 และมือขวา
ยังคงบรรเลงเช่นเดิม หลังจากนั้นเมื่อผู้เรียนสามารถกระท าได้อย่างแม่นย าแล้ว ผู้สอนควรบรรเลง
ท านองหลัก พร้อมกับให้ผู้เรียนบรรเลงประกอบตามรูปแบบข้างต้น 
 7. ทดสอบว่าผู้เรียนสามารถอ่านตารางคอร์ดฉับพลันได้เร็วเพียงใด โดยการให้ผู้เรียนฟังบท
เพลงความลับ – พอส และสังเกตระยะเวลาที่ผู้เรียนใช้ในการฝึกหัดบรรเลง เนื่องจากบทเพลงนี้เป็น
ลักษณะของบทเพลงสมัยนิยมทั่วไป คือมีเพียงเนื้อร้องและชื่อคอร์ดด้านบน ควรให้ผู้เรียนได้ฟังบท
เพลงก่อน เพ่ือให้เกิดความคุ้นชินและสามารถคาดคะเนทิศทาง รวมถึงเห็นโครงสร้างโดยรวมของบท
เพลงได้ถึงแม้จะไม่มีโน้ตดังเช่นบทเพลง Canon in C Major ก็ตาม 
 8. ให้ผู้เรียนประยุกต์รูปแบบการบรรเลงประกอบจากบทเพลง Canon in C Major เข้า
ด้วยกันกับบทเพลงความลับ โดยรูปแบบในการบรรเลงในระดับนี้ยังมีเพียง 2 แบบคือ 1. มือซ้าย
บรรเลงเพียงโน้ตตัวเบส และมือขวากด Block Chord ในรูปแบบของ Root position, First 
inversion และ Second inversion และ 2. การบรรเลงมือซ้ายให้ซับซ้อนมากยิ่งขึ้น โดยมือซ้าย
บรรเลงแบบ Broken Chord ในรูปแบบการกดเรียงเสียงโน้ตตัวที่ 1, 5, 8 และ โน้ตตัวที่ 1, 5, 10 
และมือขวายังคงบรรเลงเช่นเดิม ในขั้นตอนนี้ ควรฝึกให้ผู้เรียนคิดสร้างสรรค์เสียงที่ตนเองต้องการได้
ยินเช่นเดียวกับบทเพลง Canon in C Major ผ่านการเพ่ิมดัง – เบา และเทคนิคการออกเสียงต่างๆ 
เช่น การบรรเลงเชื่อมเสียง (Legato), การบรรเลงเสียงสั้น (Staccato) 
 9. ให้ผู้เรียนได้มีประสบการณ์จริงในการบรรเลงประกอบร่วมกับผู้อ่ืน เมื่อผู้เรียนสามารถ
บรรเลงประกอบได้อย่างคล่องแคล่ว สร้างเสียงที่ไพเราะได้ หลังจากนั้น ผู้สอนควรเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนได้สัมผัสประสบการณ์จริงในการบรรเลงประกอบร่วมกับผู้อ่ืน โดยการให้ผู้เรียนบรรเลงเปียโน
ประกอบการร้องเพลง อาจเริ่มจากการให้ผู้สอนเป็นนักร้องและให้ผู้เรียนบรรเลงประกอบ หลังจาก
นั้น ให้ผู้เรียนได้บรรเลงประกอบกับนักร้องคนอ่ืนที่ไม่คุ้นเคยและสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน หาก
ผู้เรียนสามารถกระท าได้ทั้งหมดนี้ ถือว่าพร้อมส าหรับการพัฒนาในก้าวต่อไป 
 
 



 162 

4) ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน 
 สื่อและอุปกรณ์ ประกอบด้วยโน้ตเพลง Canon in C ฉบับที่มีการเขียนชื่อคอร์ดด้านบนของ
ห้องเพลง, บทเพลงความลับ - พอส, การสาธิตของผู้สอน, คลิปวิดิโอบนยูทูป, นักร้อง และเปียโน 
 
5) ด้านการวัดและประเมินผล 

แนวทางวิธีวัดและประเมินผลของเนื้อหาสาระในกลุ่มที่ 1 การพัฒนาทางด้านเทคนิค 
(Technic) ประกอบด้วย บันไดเสียง Arpeggios ขั้นคู่ ทรัยแอด คอร์ด และทางเดินคอร์ด ได้แก่ 

1) ใช้วิธีการสังเกตว่าผู้เรียนสามารถบรรเลงได้ถูกต้องและคล่องแคล่วจนเป็นปกติหรือไม่  
2) ใช้วิธีการสอบถามถึงความรู้ทางทฤษฎีดนตรีกับผู้เรียนเสมอก่อนบรรเลง 
3) ใช้วิธีการทดสอบว่าเมื่อผู้เรียนเห็นคอร์ดนั้นๆ สามารถบรรเลงได้ทันทีหรือไม่ 
แนวทางวิธีการวัดและประเมินผลของเนื้อหาสาระในกลุ่มที่ 2 การพัฒนาความเป็นดนตรี 

(Musicality) ประกอบด้วย ประวัติของบทเพลง สไตล์ของบทเพลง จังหวะ รูปแบบของเพลง ได้แก่ 
1) ใช้วิธีการสังเกตว่าผู้เรียนสามารถตีความและสื่อสารบทเพลงในสิ่งที่ผู้ประพันธ์ต้องการได้

หรือไม่ และผู้เรียนสามารถบรรเลงจังหวะ เช่น การเน้น หนัก-เบา ได้ถูกต้องตามสไตล์ของบทเพลง
นั้นๆ หรือไม่หากผู้เรียนพบบทเพลงใหม่ ที่มีรูปแบบของเพลง รูปแบบจังหวะ และสไตล์เพลงตาม
ประสบการณ์เดิม ผู้เรียนสามารถบรรเลงด้วยตนเองได้หรือไม่ 

แนวทางวิธีการวัดและประเมินผลของเนื้อหาสาระในกลุ่มที่ 3 การพัฒนาด้านการแสดงออก 
(Expression) ประกอบด้วย การออกเสียง (Articulation) และความดังเบา (Dynamics) ได้แก่ 

1) ใช้วิธีการสังเกตว่าผู้เรียนสามารถบรรเลงในเรื่องของการออกเสียง (Articulation) ได้ด้วย
เทคนิคที่หลากหลายหรือไม่  

2) ใช้วิธีสอบถามว่าชื่อของการออกเสียง (Articulation) ต่างๆ นั้นมีชื่อว่าอย่างไร 
หมายความว่าอย่างไร และให้บรรเลงให้ดู ในเรื่องของความดัง – เบา 

3) ใช้วิธีการสังเกตถึงคุณภาพของเสียงที่ผู้เรียนบรรเลงออกมาเป็นหลัก พร้อมทั้งถามความ
เข้าใจว่า เหตุใดจึงเลือกที่ใช้ให้ความดัง – เบา และการออกเสียงต่างๆ ในการบรรเลงบทเพลงนี้ 

แนวทางวิธีการวัดและประเมินผลของเนื้อหาสาระในกลุ่มที่ 4 ทักษะดนตรี (Skill) 
ประกอบด้วย การอ่านฉับพลัน (Sight reading) การฟัง (Aural) การด้นสด (Improvisation)       
การแกะเพลง (Transcript) และการบรรเลงประกอบร่วมกับผู้อ่ืน (Accompaniment/Comping) 
โดยแต่ละหัวข้อมีรายละเอียดในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดังนี้ 

1) การอ่านฉับพลัน (Sight reading) ใช้วิธีการสังเกตระยะเวลาที่ผู้เรียนใช้ในการอ่านและ
การบรรเลง ว่ามีความต่อเนื่องในการบรรเลงหรือไม่ สามารถบรรเลงได้เป็นบทเพลงอย่างไม่ติดขัด
หรือไม่ สามารถถ่ายทอดอารมณ์เพลงได้หรือไม่ เปลี่ยนคอร์ดได้ทันตามจังหวะของเพลงหรือไม่ 

2) การฟัง (Aural) ใช้วิธีสังเกตว่าผู้เรียนสามารถฟังโน้ต ฟังคอร์ด และฟังโครงสร้างของบท
เพลงได้ถูกต้องหรือไม่ 

3) การด้นสด (Improvisation) ใช้วิธีการสังเกตระยะเวลาและการตอบสนองของผู้เรียนใน
การท า Answer-Question ของผู้เรียนในการสร้างสรรค์ 
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4) การแกะเพลง (Transcript)  ใช้วิธีการฟังว่าผู้เรียนสามารถบรรเลงได้เหมือนกับต้นฉบับ
ได้มากน้อยเพียงใด และมีความเข้าใจในสิ่งที่ตนเองบรรเลงหรือไม่ 

5) การบรรเลงประกอบร่วมกับผู้อ่ืน (Accompaniment/Comping) ใช้วิธีการว่าผู้เรียน
สามารถบรรเลงประกอบได้ตรงตามจังหวะของบทเพลงหรือไม่ และหากต้องไป เล่นร่วมกับผู้อ่ืน        
ผู้เรียนรู้หน้าที่ของเครื่องดนตรีที่ตนเองเล่นหรือไม่ 

หมายเหตุ*  ส าหรับบทเพลงที่ 2 ผู้สอนมิจ าเป็นต้องเลือกบทเพลงความลับของวงพอส
เท่านั้น สามารถเลือกบทเพลงที่อยู่ในบันไดเสียง C Major เพียงใดก็ได้ เพียงแต่ต้องพึงระมัดระวัง
ไม่ให้ทางเดินคอร์ดกระจายกันจนเกินไป และหากบทเพลงนั้นมีคอร์ด 7 อาจให้ผู้เรียนบรรเลงเป็น
คอร์ดเมเจอร์, ไมเนอร์ก่อน มิจ าเป็นต้องบรรเลงคอร์ด 7 ตามที่บทเพลงก าหนดในระยะแรก รวมถึง
ถ้าเป็นบทเพลงที่ผู้เรียนสนใจและคุ้นหูจะดีเป็นอย่างยิ่ง เพราะจะท าให้ผู้เรียนสนุกสนานและเรียนรู้ได้
เร็วมากขึ้น ผู้วิจัยแนบโน้ตเพลง Canon in C Major จ านวน 2 หน้า และตารางคอร์ดเพลงความลับ 
– พอส จ านวน 1 หน้า  
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ที่มา: www.chordtabs.in.th 
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นางสาววิตต์ธาดา เภาค า เกิดเมื่อวันที่ 15 เมษายน พ.ศ.2533 ส าเร็จการศึกษาในระดับ
ปริญญาศิลปกรรมศาสตร์บัณฑิต (ศป.บ.) สาขาดุริยางคศาสตร์สากล (เครื่องมือเอกเปียโน) คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ในปีการศึกษา 2553 เริ่มท างานในต าแหน่งอาจารย์
สอนเปียโน สถาบันดนตรีเคพีเอ็น สาขาสยามแสควร์ ในปีการศึกษา 2555 ได้เข้าศึกษาต่อระดับ
ปริญญาโทในสาขาวิชาดนตรีศึกษา ภาควิชาศิลปะ ดนตรีและนาฏศิลป์ศึกษา คณะครุศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
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