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พันธุ์ใหญ่ 7.47% (5/67) ระยะเวลาเฉลี่ยในการวางยาสลบ 103.09 ± 52.50 นาที ระยะเวลา
เฉลี่ยในการท าหัตถการช่องปาก 90.28 ± 48.88 นาที ผลแทรกซ้อนที่พบมากที่สุดในระหว่างการ
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พบอุณหภูมิต่ า 100%  ผลแทรกซ้อนที่พบรองลงมาในสุนัข ได้แก่ ผลแทรกซ้อนของระบบหัวใจ
และหลอดเลือด และระบบหายใจ  คือ อัตราการเต้นของหัวใจเร็วกว่าปกติ 61.19% อัตราการ
หายใจเร็วกว่าปกติ 58.21% และความดันโลหิตต่ ากว่าปกติ 46.27%  ผลแทรกซ้อนที่พบ
รองลงมาในแมว ได้แก่ ผลแทรกซ้อนของระบบหัวใจและหลอดเลือด คือ ความดันโลหิตต่ ากว่า
ปกติ 63.64% และไม่พบการเสียชีวิตในการวางยาสลบทั้งในสุนัขและแมว 
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SALITWAN SAENGIEM: SURVEY CLINICAL ANESTHETIC COMPLICATIONS 
WITH ORAL PROCEDURE IN DOGS AND CATS : AN OBSERVATIONAL 
COHORT STUDY. ADVISOR: ASST. PROF. SUMIT  DURONGPHONGTORN, 
D.V.M., M.S., Ph.D., 77 pp. 

This is the result of survey in anesthesia complications from dogs and 
cats during oral procedure in three months (April –June 2013) at Chulalongkorn 
small animal hospitals. There were 78 dogs and cats.  The average age of 67 dogs 
was 9.81 ± 3.85 years old, average weight was 9.73 ± 8.83 kg., 73.13% were small 
breed, 19.40% medium breed and 7.47% large breed. The average anesthesia 
time was 103.09 ± 52.50 minutes, and surgical time was 90.28 ± 48.88 minutes.   
The average age of 11 cats were  6.36 ± 3.98 years old , average weigh was 3.60 ± 
1.13 kg.,  The average anesthesia time was 64.45 ± 30.03 minutes, and surgical 
time was  46.27 ± 30.96 minutes.   The most complication in dogs and cats was 
thermoregulations system: Hypothermia was found in 88.52% of dogs and 81.82% 
of cats. Among dogs, the type of breed was significantly associated with 
hypothermia that was found in small breed which is 100%.  Another complication 
in dogs was cardiovascular and respiratory system: tachycardia 61.19%, tachypnea 
58.21% and hypotension 46.27%.  And another complication in cats was 
cardiovascular and respiratory system: hypotension 63.64%. On this survey, there 
were no death of dogs and cats. 
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บทท่ี 1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
เนื่องจากปัจจบุันวิทยาการความรู้ทางด้านอายุรศาสตร ์ และศัลยศาสตร์ทางสตัวแพทย์

มีความก้าวหน้ามากขึน้ ตลอดจนค่านิยมในการเลี้ยงสตัว์เลี้ยงเปน็เพ่ือน เป็นเสมอืนสมาชกิใน
ครอบครัว และเจ้าของสตัวม์ีความรู้ความเข้าใจในการเลี้ยงสัตวด์ีขึน้ ถูกต้องมากขึน้ กว่าในอดตี 
ท าให้สุนัขและแมวในปัจจุบนัมีอายุยืนยาวมากขึน้ สุนัขและแมวอายุมาก (geriatric) หมายถงึ 
สุนัขและแมวท่ีมีอาย ุ 75-80 % ของอายุขัย ซึง่ในสนุัขจะมีความแตกต่างกนัไปตามสายพันธุ ์
และน้ าหนัก โดยในสนุขัสายพันธุ์ใหญ่น้ าหนักมากจะแกเ่ร็วกวา่ในสายพันธุ์เลก็น้ าหนักน้อย 
(Hughes, 2008)  และโดยเฉลี่ยแลว้ สุนัขและแมวอายมุาก หมายถึง อายุมากกว่า 7 ปขีึ้นไป 
(Epstein et al., 2005) 

ปัจจุบันตามคลินกิหรอืโรงพยาบาลสัตว์ตา่ง ๆ จึงมสีัตว์เลี้ยงที่มาวางยาสลบมากขึน้  
เพื่อท าหตัถการในช่องปาก ผ่าตดัแก้ไขความผดิปกติตา่ง ๆ ตรวจวินิจฉัย และรกัษาโรคเรื้อรัง
ต่าง ๆ โดยเฉพาะสตัวท์ี่มีอายุมาก (Carpenter et al., 2005) ซึ่งการรกัษาและการแก้ไขปญัหา
สุขภาพในช่องปาก เชน่ การขูดหินปูน การถอนฟัน การแก้ไขกระดูกกรามหกั การตดัเนื้องอก 
หรือการเก็บชิน้เนื้อในช่องปาก จ าเป็นต้องมีการวางยาสลบ 

การวางยาสลบ (anesthesia) เพื่อให้สัตว์ปราศจากความรู้สึก ไม่สามารถเคลื่อนไหวได้ 
และสามารถระงับความเจ็บปวด (analgesia) ที่อาจเกดิขึน้จากการท าหัตถการตา่ง ๆ ได ้ โดย
หลังจากที่ยาสลบหมดฤทธิ์แล้ว สตัว์สามารถฟ้ืนกลบัมาได้เปน็ปกติ   

ในระหว่างการวางยาสลบสตัว์เพื่อท าหตัถการในชอ่งปากให้มีประสิทธิภาพ มคีวาม
ปลอดภัยทั้งต่อตัวสตัวแ์ละผูป้ฏิบัติงาน มีผลแทรกซ้อนเกิดขึน้นอ้ยที่สุด สัตว์สามารถฟื้นตวัจาก
การวางยาสลบได้เรว็ จึงต้องมกีารซักประวตัิและตรวจร่างกายก่อนวางยาสลบ เพื่อน าไป
พิจารณาวธิีและชนดิของยาที่จะใช้ในการวางยาสลบในขั้นตอนต่าง ๆ  การให้ยาระงบัปวดใน
ปริมาณทีเ่หมาะสม  การเฝา้ระวังและวดัคา่สัญญาณชพีต่าง ๆ การให้ปรมิาณสารน้ าที่เพียงพอ
ในระหว่างการวางยาสลบ  การรักษาอุณหภูมิของร่างกายไวไ้ม่ใหต้่ ากว่าปกติ ท าหัตถการช่อง
ปากด้วยความนุ่มนวลไม่ท าให้เกิดการบาดเจ็บทีม่ากเกนิไป และการใช้ระยะเวลาในการท า
หัตถการช่องปากและวางยาสลบให้น้อยที่สดุ Bednarski et al. (2011) ในสุนัขและแมวอายุ
มากมกัมีสุขภาพรา่งกายที่เสื่อมถอยไปตามอายุทีเ่พิ่มขึน้ เนื่องจากระบบและอวัยวะต่าง ๆ ใน
ร่างกายมีประสิทธิภาพในการท างานลดลง เช่น ระบบหัวใจและหลอดเลอืดสบูฉดีเลือดไปเลี้ยง
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ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายลดลง ปอดท างานแลกเปลี่ยนออกซิเจนได้ลดลง ตับและไตท าหน้าทีข่ับ
ของเสียออกจากร่างกายไดล้ดลง ซึง่จะมผีลต่อการวางยาสลบ คือ ร่างกายตอบสนองต่อยาสลบ
มากขึน้ และความสามารถในการขับยาสลบและยาตา่ง ๆ ออกจากร่างกายลดลง และ
ระยะเวลาฟ้ืนจากการสลบยาวนานขึน้ (Carpenter et al., 2005; Hughes, 2008)  

ผลแทรกซ้อนที่อาจเกิดขึ้นจากการวางยาสลบในสนุัขและแมว สามารถแบง่ออกเป็น
กลุ่มใหญ ่ ๆ ตามระบบตา่ง ๆ ได้ดง้นี ้ ผลแทรกซอ้นที่เกี่ยวกับระบบหวัใจและหลอดเลือด 
(cardiovascular system) เชน่ อตัราการเตน้ของหวัใจช้ากว่าปกติ (bradycardia) อตัราการ
เต้นของหัวใจเร็วกว่าปกต ิ (tachycardia) อัตราการเต้นของหวัใจเป็นจงัหวะไม่สม่ าเสมอ 
(arrhythmias) ความดันโลหติต่ ากว่าปกต ิ (hypotension) ความดนัโลหิตสูงกว่าปกต ิ
(hypertension) ผลแทรกซอ้นที่เกี่ยวกบัการวางยาสลบต่อระบบหายใจ (respiratory 
system) ได้แก ่ การหยดุหายใจชั่วขณะ (apnea) อัตราการหายใจช้ากว่าปกติ (bradypnea) 
อัตราการหายใจเรว็กว่าปกติ (tachypnea) อัตราการหายใจช้าและตื้นกว่าปกต ิ 
(hypoventilation)  ปริมาณความอิ่มตัวของออกซิเจนในเลือดน้อยกว่าปกติ (Low oxygen 
saturation) ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์จากลมหายใจออกมากกวา่ปกติ (hypercarbia)  และ
ผลแทรกซ้อนที่เกี่ยวกับการวางยาสลบต่อระบบประสาทส่วนกลาง (central nerves system) 
ไดแ้ก ่ สัตว์รู้สกึตวัระหว่างการวางยาสลบ อุณหภูมิร่างกายต่ ากวา่ปกติ (hypothermia) 
อุณหภูมิร่างกายสงูกวา่ปกต ิ(hyperthermia) สัตว์ฟื้นตวัจากการสลบช้า  

ดังนัน้เพ่ือใหไ้ดข้้อมูลผลแทรกซ้อนที่เกี่ยวกบัการวางยาสลบในสุนขัและแมวเพ่ือท า
หัตถการช่องปาก จึงต้องมกีารเกบ็ข้อมูลใบบนัทึกการวางยาสลบ (anesthetic record) ในทกุ 
ๆ ขั้นตอน เช่น เพศ พันธุ์ อายุ คะแนนรา่งกาย ผลตรวจร่างกาย เกรดสภาวะทางสขุภาพ 
ประวัติสขุภาพและการตรวจวินิจฉัยรักษาก่อนหนา้นี ้ ประวัติการวางยาสลบ ชนิด ขนาด 
ปริมาณ และวิธกีารให้ยาชนิดต่าง ๆ  ผลทีเ่กดิจากการให้ยาชนดิต่าง ๆ  การวัดคา่สัญญาณชีพ
ต่าง ๆ  ชนดิของหตัถการในช่องปาก ระยะเวลาที่ใช้ในการท าหตัถการชอ่งปาก ระยะเวลาที่ใช้
ในการวางยาสลบ ระยะเวลาที่ใช้ในการฟืน้ตวัหลงัจากสลบ และผลแทรกซ้อนทีเ่กิดขึน้ ซึ่ง
สามารถน ามาศกึษาผลแทรกซ้อนที่เกี่ยวกับการวางยาสลบในสุนขัและแมวเพ่ือท าหตัถการช่อง
ปาก และหาปัจจัยที่มีผลต่อการเกดิผลแทรกซ้อน เพื่อประโยชน์ในการป้องกันไม่ให้เกิดผล
แทรกซ้อน หรือเกิดผลแทรกซ้อนให้น้อยที่สดุในระหว่างการวางยาสลบ 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาผลแทรกซ้อนที่เกี่ยวกับการวางยาสลบเพ่ือการท าหัตถการช่องปาก ใน
สุนัขและแมว  

2. เพื่อศึกษาอัตราของผลแทรกซ้อนที่เกี่ยวกับการวางยาสลบเพื่อการท าหตัถการช่อง
ปาก ในสุนัขและแมว 

3.  เพื่อหาความสัมพันธ์ของปัจจัยที่มีต่อผลแทรกซอ้นทีเ่กี่ยวกบั   การวางยาสลบเพ่ือ
การท าหัตถการช่องปาก ในสุนัขและแมว  

ขอบเขตของการวิจัย 

ศึกษาข้อมูลจากใบจดบนัทกึการวางสลบของสุนขัและแมวท่ีได้รับการวางยาสลบ 
ในช่วงระยะเวลา 3 เดือน ณ คลินิกชอ่งปาก หนว่ยศัลยกรรม โรงพยาบาลสตัว์เลก็จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย โดยน าขอ้มลูมาวิเคราะหแ์ละแปลผล เพื่อหาผลแทรกซ้อนและปัจจัยที่เกี่ยวกบั
การวางยาสลบเพื่อท าหตัการช่องปากในสนุัขและแมว   

 
ค าถามส าหรับการวิจัย 

1.ผลแทรกซ้อนที่เกี่ยวกับการวางยาสลบเพื่อท าหตัการช่องปากในสุนขัและแมว ณ 
คลินิกช่องปาก โรงพยาบาลสัตว์เลก็ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในชว่งระยะเวลา 3 เดือน มี
อะไรบ้าง และเปน็อตัราสว่นที่มากน้อยเพียงใด 

2.ปัจจัยใดบ้างทีม่ีผลตอ่การเกิดผลแทรกซ้อนที่เกี่ยวกบัการวางยาสลบเพื่อท าหตัการ
ช่องปากในสุนขัและแมว 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัย  

1.สามารถทราบชนดิผลแทรกซ้อนที่เกี่ยวกับการวางยาสลบเพื่อท าหตัถการในช่องปาก
ในสุนัขและแมว ในประเทศไทย 

2.สามารถทราบอัตราการเกดิผลแทรกซ้อนทีเ่กี่ยวกับการวางยาสลบเพื่อท าหตัถการใน
ช่องปากในสุนขัและแมว ในประเทศไทย 

3.ทราบวา่ปัจจัยใดบ้างทีม่ีผลต่อการเกดิผลแทรกซ้อนทีเ่กี่ยวกบัยาสลบเพื่อท าหตัถการ
ในช่องปากในสนุัขและแมว 

4.ทราบวธิีป้องกนั หรือท าให้เกดิผลแทรกซ้อนน้อยที่สดุ ในระหว่างการวางยาสลบเพื่อ
ท าหัตถการในช่องปากในสนุัขและแมว 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การวางยาสลบ 

การวางยาสลบในทางสตัวแพทย์ หมายถงึ การท าให้สตัว์ปราศจากความรู้สกึ ซึง่อาจจะ
เป็นการปราศจากความรู้สึกในส่วนใดส่วนหนึ่งของรา่งกาย (local anesthesia) หรือปราศจาก
ความรู้สึกทัง้ร่างกาย (general anesthesia) โดยการได้รับยาสลบ (anesthetic) ไม่วา่จะเป็น
ยาฉีด (injection) หรือ ยาดมสลบ (inhalation) 

จุดประสงคข์องการวางยาสลบทางสตัวแพทย์ คือ เพื่อให้สัตว์ปราศจากความรู้สกึตวั ไม่
มีการเคลื่อนไหวรา่งกาย ไม่รู้สึกเจบ็ปวดขณะที่ท าการผ่าตัดหรอืท าหตัถการต่าง ๆ  เพื่อให้
สามารถท าการตรวจวินิจฉัย เช่น การถา่ยภาพทางรงัสีวทิยา (x-ray) หรอื การใช้คลืน่ความถี่สงู 
(ultrasound) ในกรณีที่ตอ้งการใหส้ัตว์อยู่ในท่าทางทีต่อ้งการโดยไม่มกีารเคลื่อนไหว เพื่อใหไ้ด้
การวนิิจฉัยที่แมน่ย าและมปีระสิทธิภาพ นอกจากนี้ จุดประสงคก์ารวางสลบสตัวอ์ีกประการ
หนึ่ง คือ การรกัษาผ่าตัดแก้ไขภาวะหรือโรคต่าง ๆ ให้สัตว์กลับมาเป็นปกติ (Bille et al., 
2012) การท าหมัน การผา่คลอด การผ่าตัดเนื้อเยื่ออ่อน การผา่ตดักระดูก การท าหัตถการใน
ช่องปาก การตดัเนื้องอก เปน็ตน้ โดยหลงัจากที่ยาสลบหมดฤทธิ์แลว้ สตัว์สามารถฟ้ืนกลับมาได้
เป็นปกต ิ 

ขั้นตอนในการวางยาสลบ 

 1.การประเมนิสภาวะสตัว์กอ่นวางยาสลบ (pre-anesthesia) 
ก่อนการวางยาสลบในสัตวท์ุกชนดิ จะต้องมีการประเมินสภาวะสตัว ์ เช่น การซกั

ประวัติ การตรวจร่างกาย และการตรวจเลือด หรอืผลการตรวจทางห้องปฎิบตัิการอื่น ๆ  
เพื่อให้ทราบภาวะของโรคหรือความผดิปกติที่เกิดขึ้นกบัร่างกายสัตว์ก่อนการวางยาสลบ  

การซักประวัติ เช่น การสอบถามอาการ หรือความผดิปกติที่เกิดขึ้นกบัร่างกายสตัว์ใน
ปัจจุบัน การใช้ยาในปัจจุบนั ประวัตกิารเป็นโรค ประวตัิการแพ้ยา ประวตัิการวางยาสลบ  

การตรวจร่างกาย ไดแ้ก่ การวดัอัตราการเต้นของหัวใจ (heart rate) การฟังเสียงหวัใจ
(heart sound) ว่ามีเสียงลิ้นหวัใจรั่ว (heart murmur) หรือเสียงหัวใจเต้นในจังหวะทีไ่ม่
สม่ าเสมอ (arrhythmia)  หรือไม ่ การวดัอตัราการหายใจ (respiratory rate) การฟังเสียง
ปอด (lung sound) ว่ามีเสียงผิดปกตหิรือไม ่การดูสเียื่อเมือก และการเติมเต็มของเลือดกลับ
เข้าในเสน้เลือดฝอย (capillary refill time; CRT) การวดัความแรงของชีพจร (pulse 
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quality) การตรวจสภาวะน้ าของร่างกาย (hydration status) และการวดัอุณหภูมิร่างกาย 
(temperature)  

การตรวจเลือดเบื้องตน้ ไดแ้ก ่ การตรวจคา่ความสมบรูณ์ของเมด็เลือด (complete 
blood count; CBC) ปรมิาณโปรตนีในกระแสเลือด (total protein; TP) ค่าชีวเคมีต่างๆ 
เช่น alkaline phosphatase; ALP,  aspartate aminotransferase; AST or SGOT,  
alanine aminotrans- ferase; ALT or SGPT,  creatinine, blood urea nitrogen; BUN 

หากพบความผิดปกติจากการซักประวตัิ ตรวจร่างกาย และผลการตรวจเลือด อาจท า
การตรวจวินิจฉัยเพ่ิมเติม เชน่ การถ่ายภาพทางรงัสีวิทยา การตรวจปัสสาวะ การเพาะเชื้อ หรือ
การตรวจชิ้นเนื้อ นอกจากนี ้ ยังตอ้งมกีารประเมินสภาวะทางสขุภาพของสัตว์ที่จะมาวาง
ยาสลบ เพื่อเปน็ข้อมูลประกอบในการพิจารณาเลือกใชย้าในการวางยาสลบ วธิีการวางยาสลบที่
เหมาะสม การเฝ้าระวังในขณะที่สตัว์สลบ และช่วงทีฟ้ื่นจากการสลบ (Bednarski et al., 
2011) 

การแบ่งเกรดสภาวะทางสขุภาพ (American society of anesthesiologists; ASA 
physical status classification) แบ่งออกเป็น 5 เกรด ดังนี ้ 

เกรด 1 มีความเสี่ยงน้อยที่สดุ (minimal risk)  คือ สตัวม์ีสุขภาพแข็งแรงปกต ิ 
เกรด 2 มีความเสี่ยงน้อย (slight risk) การตรวจร่างกายโดยทัว่ไปไม่พบความผิดปกต ิ

แตม่ีภาวะโรคทางระบบบางอย่างอยู่เล็กน้อย และสามารถปรับตัวใหก้ลับมาเปน็ปกติได้ด ี  เช่น 
สัตว์อายุน้อย สตัว์อายุมาก หรือสตัว์อว้น  

เกรด 3 มีความเสี่ยงปานกลาง (moderate risk) สัตว์มภีาวะโรคทางระบบบางอยา่งอยู่
ในระดับปานกลาง ตรวจพบความผิดปกติได้จากการตรวจรา่งกาย และสตัว์สามารถปรับตัวให้
กลับมาเป็นปกติได้บ้าง เชน่ สัตว์ที่มีภาวะโลหติจาง (anemia) ขาดน้ าในระดับปานกลาง 
(moderate dehydration) มีไข ้ (fever) เป็นโรคหัวใจหรือลิ้นหัวใจรัว่ระดบัเริ่มตน้ (low 
grade heart murmur or cardiac disease) 

เกรด 4 มีความเสี่ยงมาก (high risk) สัตว์มีภาวะโรคทางระบบบางอย่างอยู่ในระดับ
ค่อนขา้งรนุแรง มีผลต่อการด ารงชวีิต และมีโอกาสเสียชีวิตได้ เช่น ขาดน้ าในระดับมาก 
(severe dehydration) ภาวะชอ็ค มียูเรียในกระแสเลือด (uremia)  ติดเชื้อเขา้กระแสเลือด 
(toxemia)  เปน็ไข้สงู โรคหัวใจทีไ่ม่สามารถปรบัตวักลับมาเป็นปกติได้ (uncompensated 
heart disease) โรคเบาหวานที่ยงัควบคุมระดับน้ าตาลไม่ได้ (uncompensated diabetes)  
โรคปอด (pulmonary disease) ภาวะผอมมากผดิปกต ิ(emaciation) 
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เกรด 5 มีความเสี่ยงมากทีสุ่ด (grave risk)  สัตวม์ีภาวะโรคทางระบบบางอย่างอยู่ใน
ระดบัสรนุแรงมาก สามารถเสียชีวติได้ภาย 24 ชั่วโมง แม้ว่าจะได้รบัการผา่ตดัแก้ไขหรือไม่ก็
ตาม เช่น โรคหวัใจ โรคไต โรคตับในระดับที่รุนแรง การได้รับบาดเจ็บอยา่งรนุแรง (sever 
trauma) ภาวะมีลิม่เลือดอุดตันที่ปอด (pulmonary embolus) มะเร็งระยะสดุท้าย 
(Bednarski et al., 2011) 
 2. การให้ยาก่อนยาสลบ (premedication)  

การให้ยาก่อนยาสลบ  เพือ่ลดความเครียดของสัตว์ ก่อนการวางยาสลบ ลดปรมิาณ
ยาสลบที่จะใช้ในการวางยาสลบ และเพื่อให้ยาระงับปวดก่อนการผา่ตดั การเลือกใช้ยาก่อน
ยาสลบพิจารณาจาก การซกัประวตัิ ผลการตรวจร่างกาย ผลการตรวจเลือด ผลการตรวจอืน่ ๆ 
ทางห้องปฏิบตัิการเพ่ิมเติม และเกรดสภาวะทางสุขภาพ ยาก่อนยาสลบในสตัวโ์ดยทั่วไปทีน่ิยม
ให้ คือ  acepromazine, midazolam และ diazepam ส่วนการให้ยาระงับปวด (analgesic 
drug) ในกลุ่ม opioid ที่นิยมให้ ไดแ้ก่ morphine, pethidine, buprenorphine และ 
butorphanol (Nicholson and Watson, 2001) อาจพบผลแทรกซ้อน คือ อาเจียนจากการ
ได้รบัยาก่อนยาสลบบางชนดิ เช่น morphine (Guedes et al., 2005) และ acepromazine 
ร่วมกับยาในกลุ่ม opioid  (Valverde et al., 2003) นอกจากนี้ หากมกีารให้ยาก่อนยาสลบ 
เป็นยาในกลุ่ม α2 agonist อาจท าให้เกิดอตัราการเตน้ของหวัใจช้ากว่าปกติในช่วงการวาง
ยาสลบได้  (Redondo et al., 2007)  

 3.การให้ยาน าสลบ (induction)  
หลังจากยาก่อนยาสลบออกฤทธิแ์ล้ว จึงมกีารให้ยาน าสลบ เพื่อให้สตัว์สลบอย่าง

รวดเรว็ เพื่อให้สามารถสอดท่อหลอดลม (endotracheal tube)ได ้และตอ่กับเครือ่งดมยาสลบ
ต่อไป ยาน าสลบทีน่ิยมให ้ ได้แก่ propofol ซึ่งอาจกดการท างานของระบบหายใจ ระบบหวัใจ
และหลอดเลือดได ้ สว่น etomidate ท าให้สัตว์สลบไดเ้ร็ว (rapid onset) ฟ้ืนตวัจากการสลบ
ได้เร็ว (rapid recovery) และมีผลตอ่ระบบหัวใจและหลอดเลือดนอ้ย จึงเปน็ตัวเลอืกที่ดีในสตัว์
ที่มีปัญหาโรคหัวใจ (Carpenter et al., 2005) นอกจากนี้ยงัสามารถให ้ diazepam หรือ 
midazolam ยกเว้นในสัตวอ์ายุมากทีม่ีปัญหาเรื่องโรคหัวใจ (Hughes, 2008) อาจพบผลแทรก
ซ้อนในระบบหัวใจและหลอดเลือด เชน่ อตัราการเตน้ของหวัใจลดลง ความดันโลหิตลดลง ผล
แทรกซ้อนระบบหายใจ เชน่ หยุดหายใจชั่วขณะ อตัราการหายใจลดลง 
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4. การให้ยาสลบ (maintenance) 
ในระหว่างการวางยาสลบ ควรมีการเฝ้าระวงั  และวดัค่าสญัญาณชีพต่าง ๆ ได้แก ่

ระบบหวัใจและหลอดเลือด เช่น การวัดอัตราการเต้นของหัวใจ  ในสุนัขพันธุ์ขนาดเล็กปกติ  80 
-120 ครั้งต่อนาที สุนขัพันธุ์ขนาดกลางปกติ  80 -100 ครั้งต่อนาที สนุัขพันธุ์ขนาดใหญ่ปกต ิ 
60 -100 ครั้งต่อนาที แมว 120 – 180 ครั้งตอ่นาท ีเสยีงหัวใจปกติ อัตราการหายใจ   10 -20 
ครั้งต่อนาที เสียงปอดปกต ิ สีเยื่อเมอืก สีชมพู การเติมเต็มของเลอืดกลบัเข้าในเส้นเลือดฝอย 
น้อยกวา่ 2 วินาที ความแรงของชีพจร  สามารถสัมผัสได้ถึงความแรง (strong) อุณหภูมิร่างกาย  
37.8 – 39.1 องศาเซลเซียส (100 – 102.5 องศาฟาเรนไฮด)์ ความดันโลหติขณะหัวใจบีบตวั 
(systolic blood pressure) 100- 120 มิลลิเมตรปรอท (mmHg) ปริมาณความอิ่มตัวของ
ออกซิเจนในเลอืด (oxygen saturation ; SpO2) 95  – 100 %  วัดคลืน่ไฟฟ้าหวัใจ 
(electrocardiogram) กราฟมีขนาดและรปูร่างปกติ  (normal sinus rhythm)  (Faunt et 
al., 2010) เพื่อประโยชน์ในเตรียมการป้องกนัและแก้ไขผลแทรกซ้อนที่อาจเกดิขึน้ได้ ใน
ระหว่าง หรือหลงัวางยาสลบ   

ยาดมสลบ isoflurane มีผลต่อการกดการท างานของกล้ามเนื้อหวัใจ ท าใหห้ัวใจเต้น
เป็นจังหวะที่ไม่สม่ าเสมอ มผีลลดปรมิาณเลือดทีไ่ปเลี้ยงระบบตา่ง ๆ ของร่างกายน้อยกวา่ และ
สัตว์สามารถฟ้ืนตัวจากการวางยาสลบได้เรว็กว่า halothane (Hughes, 2008)  

 5. การฟ้ืนตัวจากการสลบ 
การฟ้ืนตัวจากการสลบ (recovery time)  คือ ระยะเวลาทีห่ยุดให้ยาสลบแก่สัตว์เมื่อ

ท าหัตถการตา่ง ๆ เสร็จแลว้ เพื่อให้สตัวก์ลับมามีความรู้สึกตัวเหมือนก่อนได้รบัการวางยาสลบ 
ในระยะที่สตัว์ฟ้ืนตวัจากการสลบ ควรมกีารวัดค่าสัญญาณชีพต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง รวมการให้
สารน้ าทางเสน้เลือด การรกัษาอุณหภูมขิองร่างกายใหป้กต ิ ไปจนกว่าสตัว์จะฟื้นตัวกลบัมาอยู่
ในสภาวะปกต ิ(Epstein et al., 2005) 

ผลแทรกซ้อนที่เกี่ยวข้องกับการวางยาสลบ 

จากการศึกษาของ Hosgood ในป ี 1998 พบว่ามีสุนัขทีต่้องได้รับการเมตตาฆาต 
(euthanasia) 0.95 % (9 ใน 942) ในขณะวางยาสลบ และสนุัขอายุที่มากขึ้น มีผลต่อการ
เกิดผลแทรกซ้อนที่เกี่ยวกบัการวางยาสลบสูงขึน้ พบแมวทีต่้องได้รบัการเมตตาฆาต  1.44 % 
(2 ใน 138) (Hosgood, 2002) การศกึษาของ Gaynor และคณะ ในป ี 1999 พบอัตราการ
เกิดผลแทรกซ้อนระหว่างการวางยาสลบในสนุัข 12.5 % ในแมว 10.5 % อัตราการตายในสุนัข 
0.43 % (11 ใน 2,556 ตัว) ในแมว 0.43 % (3 ใน 683 ตัว) การศึกษาของ  Brodbelt และ
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คณะ ในปี 2008 พบอัตราการตายในสุนขั  0.17 % (1 ใน 601)  ในแมว 0.24 % (1 ใน 419)  
การศกึษาของ Bille และคณะ ในปี 2012  พบอตัราการตายในสุนขั 1.35 % (48 ใน 3,546)   
ในการศกึษาเรื่องผลแทรกซอ้นที่เกี่ยวข้องกับการวางยาสลบในสุนขัและแมวสว่นใหญ่ พบวา่ 
ปัจจุบันอตัราการเกดิผลแทรกซ้อนมแีนวโน้มลดลงเมื่อเปรียบเทียบกับในอดตี เนื่องจากความรู้
และวิทยาการความกา้วหนา้ในการวางยาสลบทางสัตวแพทย์มีมากขึ้น และทุกการศึกษาพบว่า
ปัจจัยสภาวะทางสุขภาพเกรดที่สูงขึ้น มีผลท าให้อัตราการเกดิผลแทรกซ้อนเพิ่มมากขึ้น  

 ผลแทรกซ้อนที่เกี่ยวข้องกับการวางยาสลบ สามารถแบง่ตามระบบได ้ดังนี้  
1.ระบบหัวใจและหลอดเลือด ไดแ้ก ่
 1.1 อัตราการเตน้ของหวัใจช้ากว่าปกต ิ หมายถึง ในสุนัขพันธุ์ขนาดใหญน่้อย

กว่า 60 ครั้งต่อนาที ในสุนัขพันธุ์ขนาดกลางน้อยกวา่ 80 ครัง้ต่อนาที ในสนุขัพันธุข์นาด
เล็กน้อยกว่า 100 ครั้งตอ่นาที และในแมวน้อยกว่า 120 ครั้งต่อนาที (Faunt et al., 2010) 
สาเหตุ เกิดจาก parasympathetic ได้รบัการกระตุน้ และ sympathetic ถูกกด เช่นการได้รับ
ยาในกลุ่ม α2 agonists ยากลุ่ม opioid  หรือสตัว์สลบลึกเกนิไป  มีการกระตุน้ vagal tone 
เช่น การผ่าตดัตา การผ่าตดัในส่วนหวัและคอ (Dugdale, 2010) การแกไ้ขภาวะหัวใจเตน้ช้า
กว่าปกติ ไดแ้ก่ ลดปริมาณยาดมสลบลง 25 เปอร์เซน็ต์  เพิ่มปริมาณออกซิเจน เพ่ิมอัตราการ
ให้สารน้ าเขา้ทางเสน้เลือด วดัค่าความดนัโลหิต และหรือให้ยา atropine 0.02 - 0.04 
มิลลิกรัมต่อกโิลกรัม ทางเสน้เลือด หากไมด่ีขึน้ภายใน 2 นาท ี ให้ยา epinephrine 0.01 - 
0.02 มิลลิกรมัต่อกิโลกรัม (Faunt et al., 2010) พบอัตราการเตน้ของหวัใจช้ากว่าปกติ ขณะ
วางยาสลบ ในสนุัข 36.3 % (Redondo et al., 2007) 

 1.2 อัตราการเต้นของหัวใจเร็วกว่าปกติ หมายถึง อตัราการเต้นของหัวใจใน
สุนัขมากกว่า 120 ครั้งต่อนาที และในแมว มากกวา่ 160 ครั้งตอ่นาท ี สาเหตุเกดิจาก สัตว์มี
ความเจ็บปวดเกดิขึน้ และหรือสตัว์สลบตืน้เกนิไป การไดร้ับยาบางชนิด เช่น atropine การ
แก้ไขภาวะหวัใจเตน้เรว็กว่าปกติ ไดแ้ก ่ การเพ่ิมปรมิาณยาดมสลบ การให้ยาระงบัปวดเพิ่มเติม 
(Dugdale, 2010) 

 1.3 อัตราการเต้นของหัวใจเป็นจังหวะไม่สม่ าเสมอ ที่พบบ่อยในการวางยาสลบ
ในสุนัขและแมว ไดแ้ก่ ventricular arrhythmias (Bednarski et al., 2011)  

 1.4 คลื่นไฟฟ้าหัวใจมขีนาดและรปูร่างผิดปกติ ได้แก่ ventricular premature 
contractions (VPC), articular  premature contractions (APC), sinus arrthymia, sinus 
tachycardia, ventricular tachycardia, bundle branch block, first degree heart 

http://heartdisease.about.com/cs/arrhythmias/a/BBB.htm
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block, second degree heart block (Hosgood, 1998) พบกราฟคลืน่ไฟฟ้าหัวใจมขีนาด
และรปูร่างผิดปกติขณะวางยาสลบ ในสนุัข 2.5%  ในแมว 1.8 % (Gaynor et al., 1999) และ
พบ cardiopulmonary arrest ในแมว 2 %  (Hosgood, 2002) 

 1.5 ความดันโลหติต่ ากว่าปกติ  หมายถึง ความดันโลหิตขณะหัวใจบบีตวัต่ า
กว่า 100 มิลลิเมตรปรอท ความดนัโลหติต่ ากว่าปกต ิ แบ่งออกเป็น ความดนัโลหิตต่ าเลก็น้อย 
คือ 80 - 100  มิลลิเมตรปรอท ความดนัโลหิตต่ าปานกลาง คือ 60 - 80  มิลลิเมตรปรอท และ
ความดนัโลหติต่ ามาก คือ น้อยกวา่ 60  มิลลิเมตรปรอท  ซึ่งความดนัโลหิตต่ ากวา่ปกติ เกิดได้
จากการได้รับยาน าสลบหรอืยาสลบ ทั้งในรูปแบบฉดีและยาดมสลบ  ซึ่งมีผลต่อการลดปริมาตร
เลือดส่งออกจากหวัใจต่อนาที (cardiac output; CO) และความต้านทานในระบบเลือด 
(systemic vascular resistance ) ท าใหก้ารท างานของระบบหวัใจและหลอดเลือดลดลง 
นอกจากนี้ปัจจัยด้าน อาย ุ โรคต่าง ๆ ระยะเวลาที่ใช้ในการวางยาสลบและจ านวนหัตถการที่
เกิดขึ้นในระหว่างวางยาสลบก็มีผลต่อการท าใหเ้กิดความดันโลหติต่ าได้เชน่กนั  การแกไ้ขภาวะ
ความดนัโลหติต่ า ไดแ้ก่ การลดปริมาณยาดมสลบ การให้สารน้ าประเภท crystalloid 5 – 10 
มิลลิเมตรต่อกิโลกรัมต่อ 15 นาท ีการให้สารน้ าประเภท colloid 5 – 10 มิลลิเมตรต่อกิโลกรมั 
และการยาในกลุ่ม inotrope เช่น ephedrine, dobutamine, dopamine รวมกับการวดัค่า
สัญญาณชีพต่าง ๆ อย่างใกล้ชิด จนกวา่ความดันโลหติจะกลบัมาอยู่ในค่าปกติ (Mazzaferro 
and Wagner, 2001) พบดนัโลหติต่ าขณะวางยาสลบ ในสุนัข 22 % ในแมว 33 %  (Gordon 
and Wanger, 2006) 

 1.6 ความดันโลหติสูงกว่าปกติ หมายถึง ความดันโลหติขณะหวัใจบีบตัวสงูกวา่ 
120  มิลลิเมตรปรอท เกดิจากการได้รบัสารน้ าทางเส้นเลือดมากเกินไป ภาวะเป็นไข้ ภาวะ
หัวใจล้มเหลว (heart failure) โรคไต และความอ้วน  (Brown et al., 2007) การแกไ้ข  คือ 
แก้ไขตามสาเหตุที่เกดิขึน้ (Faunt et al., 2010) ซึ่งพบความดนัโลหิตสงูกว่าปกต ิ ในสุนขัและ
แมวขณะวางยาสลบ น้อยกว่าในมนุษย์ (Redondo et al., 2007) 
 2. ระบบหายใจ ไดแ้ก ่ 

 2.1 อัตราการหายใจช้าและตืน้กวา่ปกติ อาจเนื่องมากจากยาสลบกดการ
ท างานของกล้ามเนื้อที่ใช้ในการหายใจ ท าใหก้ารหายใจลดลง  พบอตัราการหายใจช้าและตื้น
กว่าปกต ิขณะวางยาสลบ ในสุนัข  63.4 %  (Redondo et al., 2007) 

 2.2 ปริมาณความอิม่ตวัของออกซิเจนในเลือดน้อยกว่าปกติ หมายถงึ ปรมิาณ
ความอิ่มตัวของออกซเิจนในเลือดน้อยกวา่ 95 เปอร์เซน็ต์   เกดิจากการที่สัตว์ไดร้ับออกซิเจน
ไม่เพียงพอ หรือมีสิง่ขดัขวางท่อหลอดลม หรือมีความผดิปกติเกี่ยวกบัระบบทางเดนิหายใจ  
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การแก้ไขภาวะ ปริมาณความอิ่มตัวของออกซเิจนในเลอืดน้อยกว่าปกติ คือ ตรวจสอบท่อสอด
หลอดลมว่า ยังอยู่ในต าแหน่งที่เหมาะสม ไม่พับ หัก งอ ไม่มีสิ่งอุดตัน หรือขดัขวางการท างาน
ระบทางเดินหายใจของสตัว ์ เพิ่มปรมิาณออกซเิจน และลดปรมิาณยาดมสลบ และหรือเพิ่ม
ปริมาณสารน้ าที่ให้เข้าทางเส้นเลือด (Karen et al., 2010) พบปรมิาณความอิ่มตัวของ
ออกซิเจนในเลอืดน้อยกว่าปกติขณะวางยาสลบ ในสนุัข 16.4 % (Redondo et al., 2007) 

 2.3 ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์จากลมหายใจออกมากกวา่ปกต ิ หมายถึง 
ปริมาณคารบ์อนไดออกไซดจ์ากลมหายใจออกมากกว่า  45  มิลลิเมตรปรอท เกดิจากการลด
การหมุนเวียนของอากาศทีส่ัตว์ใช้ในการหายใจ หรือสัตวไ์ม่สามารถหายใจได ้ เนื่องจากการ
ยาสลบท าให้การท างานของปอดลดลง โรคของทางเดินหายใจ มีสิ่งขัดขวาง หรืออดุตนัทางเดนิ
หายใจ และเครื่องดมยาสลบเสีย การแกไ้ข ได้แก ่ ตรวจสอบการท างานของเครือ่งดมยาสลบ 
และการให้ออกซเิจน ตรวจสอบท่อสอดหลอดลมว่าอยู่ในต าแหน่งทีถู่กต้อง ไม่พับ หัก งอ หรือ
มีสิ่งอุดตนั ลดปรมิาณยาสลบลง  และหรือช่วยหายใจดว้ยการบีบถุง reservoir (Faunt et al., 
2010) พบปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ในเลือดมากกวา่ปกตขิณะวางยาสลบ ในสนุขั  1.3 % ใน
แมว 0.001 % (Gaynor et al., 1999) และจากการศึกษาของ Rendondo และคณะในป ี
2007 พบ 1.2 % ในสุนัข 
 3.ระบบการประสาทส่วนกลาง ไดแ้ก ่

 3.1 สัตว์รู้สกึตวัระหวา่งการวางยาสลบ สามารถตรวจพบได้จากปฏิกิริยา
ตอบสนองของร่างกาย เช่น การตอบสนองแต่อการแตะเบา ๆ ที่หวัตา (palpebral reflex) 
การตอบสนองต่อการสัมผัสผิวกระจกตา (corneal reflex)  การตอบสนองต่อการอ้าขากรรไกร 
( jaw tone)  การตอบสนองต่อการหยิกระหว่างนิ้ว (limb withdrawal reflex) (Dugdale, 
2010) พิจารณาร่วมกบั อตัราการเต้นของหัวใจเร็ว อตัราการหายใจเรว็ ความดนัโลหติสูง ซึ่ง
อาจเกดิจาก สตัว์สลบตืน้เกินไป สัตว์มีความเจ็บปวดระหว่างผา่ตดั หรือได้รบัยาระงบัปวดไม่
เพียงพอ 

 3.2 อุณหภูมริ่างกายต่ ากว่าปกต ิ  สาเหตุเกดิมาจาก รา่งกายสูญเสียความรอ้น
ในระหว่างการวางยาสลบ เช่น การสญูเสียความร้อนจากการท าความสะอาดฆ่าเชือ้ที่ผิวหนังใน
บริเวณที่จะท าการผา่ตดั การสัมผัสกับโต๊ะผา่ตดัที่เยน็โดยตรง การสูญเสียความร้อนจากการ
หายใจ และการสญูเสียความร้อนจากอุณหภูมิที่เยน็ภายในห้องผา่ตดั (Chris and Robin, 
1999) อุณหภูมิรา่งกายต่ ากว่าปกติสามารถแบ่งออกเปน็ อุณหภูมริ่างกายต่ าเล็กนอ้ย คือ 38.4 
– 36.5  องศาเซลเซียส อณุหภูมิร่างกายต่ าปานกลาง คือ 36.5 – 34.0  องศาเซลเซียส และ
อุณหภูมิร่างกายต่ ามาก คือ น้อยกวา่ 34.0 องศาเซลเซียส  ซึ่งการที่สตัว์มีอุณหภูมิร่างกายต่ า
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กว่าปกติ จะท าใหเ้กดิอาการสั่นของกลา้มเนื้อ ปลายเท้าเย็น เยื่อเมือกซดีหรืออาจเขียวคล้ า 
อัตราการหายใจลดลง เส้นเลือดหดตัว (vasoconstriction) และมีความเสี่ยงที่จะท าให้เกดิหวั
ใจเต้นผดิปกติ (cardiac arrhythmias) (Murison, 2001) เพิ่มความเสี่ยงในการติดเชื้อ การ
หายของแผลชา้ลง (Clark‐Price et al., 2013)  นอกจากนี ้ ยังมีผลท าใหร้ะยะเวลาตัง้แต่ปดิ
ยาสลบจนสามารถถอดท่อหลอดลม (time to extubation) และระยะเวลาในการฟื้นตวัจาก
การวางยาสลบยาวนานขึ้น (Pottie et al., 2007) สัตว์ที่ขนาดเล็กและมนี้ าหนกัตวัน้อย 
(Murison, 2001) สัตว์อายมุาก และมีสภาวะทางสุขภาพเกรดสงู (Redondo et al., 2012) มี
แนวโน้มที่จะสญูเสียความรอ้นได้มากกวา่  หัตถการที่เกิดขึน้ในระหว่างการวางยาสลบที่มีผลท า
ให้อุณหภูมิรา่งกายต่ า คือ การผ่าตดัช่องอก ซึง่จะมีการสญูเสียความร้อนออกจากแกนกลาง
ของรา่งกายมากกว่าหัตถการชนดิอื่น ๆ ระยะเวลาในการวางยาสลบที่ยาวนานมากขึ้นมีผลท า
ให้เกิดอุณหภูมติ่ าได้มากขึน้ (Burns et al., 2013) และสิ่งที่จะชว่ยลดการเกิดภาวะอุณหภูมิ
ร่างกายต่ ากว่าปกติ ไดแ้ก ่ การเพิ่มอุณหภูมิในห้องผา่ตดั การใช้อปุกรณห์รอืผ้าหม่ให้ความร้อน 
การใช้ลมร้อนเป่ารอบตัวสตัว์ การใช้เครื่องอุ่นสารน้ าทีใ่ห้ทางเสน้เลือด เปน็ตน้  (Murison, 
2001; Redondo et al., 2012) ซึ่งการใช้ผ้ารองใตต้ัวสตัวร์่วมกับการใช้เครื่องเป่าลมร้อนให้
ความร้อนรอบ ๆ ตัวสตัว ์เป็นวธิีการลดการสญูเสียความร้อนจากร่างกายได้ดีที่สดุ เมื่อเทียบกบั
การใช้ผ้าห่ม และการใหแ้ผ่นร้อนที่มีน้ าอุ่นอยู่ภายใน (Clark‐Price et al., 2013) จาก
การศกึษาของ Pottie และคณะ ในป2ี007 พบว่า  อณุหภูมิร่างกายต่ ากว่าปกต ิ เป็นผลแทรก
ซ้อนที่พบไดบ้่อยที่สดุในการวางยาสลบ และพบอุณหภูมิร่างกายต่ ากว่าปกตขิณะวางสลบใน
สุนัข 84.8 % (Hosgood, 1998) 

 3.3 อุณหภูมริ่างกายสูงกว่าปกต ิ  หมายถงึ อุณหภูมิร่างกายสูงกว่า 39 องศา
เซลเซียส การตอบสนองของร่างกายตอ่ภาวะอุณหภูมริา่งกายสูงกว่าปกต ิ ได้แก ่ หอบ ลดการ
ท างานของกล้ามเนื้อ (decreased muscle activity) เพิ่มพ้ืนที่ผิวของร่างกายดว้ยการยดืขา 
เส้นเลือดขยายตัว ลดกระบวนการเผาผลาญของร่างกาย (Posner et al., 2010) การแกไ้ข
ภาวะ อุณหภูมริ่างกายสูงกว่าปกติ ไดแ้ก ่ การให้ยา naloxane ซึ่งเปน็ยาตา้นฤทธิ์ opioid 
(opioid agonist) โดยใหข้นาด 0.01 มิลลิกรัมต่อ กโิลกรัมน้ าหนักตัว ทางการฉีดเข้ากล้ามเนื้อ 
หรือฉีดเข้าใตผ้ิวหนัง ในแมวที่วางยาสลบและได้รับยาในกลุ่ม opioid เช่น morphine, 
hydromophine, buprenorphine, butorphanol และยากลุ่ม dissociative เช่น 
ketamine มักพบอุณหภูมิรา่งกายสูงกว่าปกติ หลังการวางยาสลบประมาณ 5 ชัว่โมง เนื่องจาก
ยาในกลุ่ม opioid มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงระบบการควบคุมอุณหภูมิ (thermoregulation) ท่ี

http://en.wikipedia.org/wiki/Opioid
http://en.wikipedia.org/wiki/Opioid
http://en.wikipedia.org/wiki/Inverse_agonist
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สมองส่วน hypothalamus ในแมว และแมวที่มีอุณหภูมิร่างกายต่ ากว่าปกตขิณะที่สิ้นสดุการ
วางยาสลบมากเท่าใด ก็จะยิง่ให้มีอุณหภูมริ่างกายสูงกว่าปกตหิลังวางยาสลบมากเท่านัน้ 
(Posner et al., 2010) 

 3.4 ระยะเวลาการฟ้ืนตัวจากการสลบยาวนานขึน้ มีสาเหตุมาจาก ระยะเวลา
ในการวางยาสลบที่ยาวนาน อุณหภูมริ่างกายต่ ากว่าปกติ ร่างกายได้รับสารน้ าไมเ่พียงพอ ใน
ระหว่างการวางยาสลบ กระบวนการเผาผลาญ (metabolism) และการก าจัดยาของร่างกายต่ า
กว่าปกต ิและการได้รบับาดเจ็บจากการผ่าตดั (surgical trauma) หรือสญูเสียเลือดจ านวนมาก
ในการผ่าตดั (Chris and Robin, 1999) 

หัตถการในช่องปากในสุนัขและแมว 

 จากการส ารวจสุขภาพของสนุัขและแมว พบว่า ในสุนัขพบปญัหาหนิปูนและเหงือก
อักเสบ 40% ในแมวพบปญัหาหินปูนและเหงือกอักเสบ 37.3 % ของปัญหาสขุภาพทั้งหมด 
(Lund et al., 1999) ซึ่งจะพบปัญหาช่องปากเพิ่มมากขึ้นตามอายุที่เพิ่มขึ้น  จากการส ารวจ
ปัญหาสุขภาพในสุนขัอายมุากที่มาวางยาสลบ พบปญัหาช่องปาก 34.65 % ของปญัหาสขุภาพ
ทั้งหมด  (Joubert, 2007)   และจากการศึกษาของ Kyllar ในปี 2005 พบว่า ปัญหาในช่อง
ปากพบได้ 85.3 % (348 ใน 408) ของสุนขัที่มาพบสัตวแพทย์ ซึง่แบ่งเป็น เหงือกอักเสบ 
(periodontal disease) 60%  มีหินปูน 61.3% และปัญหาอื่น ๆ 5.9 % และปญัหาสขุภาพใน
ช่องปากโดยเฉพาะอย่างยิ่ง หนิปนูเละแหงือกอกัเสบ หากปลอ่ยทิ้งไว้โดยไม่ได้รับการักษา ก็จะ
ท าให้มีปญัหาหินปูนและเหงือกอักเสบเพ่ิมมากขึ้น ท าให้สูญเสียฟันบริเวณที่เหงอืกอัเสบ มี
ปัญหาตดิเชื้อแบคทีเรียในชอ่งปาก ท าให้สุนขัหรือแมวกินอาหารได้ล าบาก ส่งผลต่อสุขภาพ
โดยรวม หรือในบางกรณอีาจมีการติดเชื้อเข้าสู่กระแสเลือด และมีผลต่ออวัยวะที่ส าคัญ ๆ ของ
ร่างกาย เชน่ หัวใจ ไต เปน็ต้น 
 ซึ่งการรกัษาและการแก้ไขปญัหาสขุภาพในช่องปาก ไดแ้ก่ การขูดหินปูน การถอนฟัน 
การแก้ไขกระดกูกรามหัก การตัดกระดูกกรามบน หรอืกระดูกกรามลา่ง การตัดเนื้องอก และ
หรือต่อมน้ าลาย การเก็บตวัอย่างชิน้เนื้อในช่องปาก เพื่อไปท าการจรวจวนิิฉัยทางพยาธิวิทยา
ต่อไป จ าเปน็ต้องมกีารวางยาสลบ เพื่อให้มคีวามปลอดภัยต่อตัวสตัวแ์ละผูป้ฎิบตังิานขณะท า
หัตถการในช่องปากของสนุขัและแมว 
 และในปัจจุบันยงัไมม่ีการศกึษาอัตราการเกดิผลแทรกซอ้นที่เกี่ยวกับการวางยาสลบใน
สุนัขและแมวเพ่ือท าหตัถการในช่องปากในประเทศไทย ดังนั้นการศึกษาอตัราการเกิดผลแทรก
ซ้อน และปัจจัยที่เกี่ยวข้อง นอกจากสภาวะทางสขุภาพแล้ว วา่มีปัจจัยใดอีกบา้งที่มีผลกับการ
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เกิดผลแทรกซ้อน จึงเป็นสิง่ที่น่าสนใจ และมีประโยชน์ในการเผยแพร่ข้อมูลให้แกส่ัตวแพทย์ใน
ประเทศไทย เพื่อประโยชนใ์นการลดอตัราการเกิดผลแทรกซอ้น หรือเกดิผลแทรกซ้อนใหน้้อย
ที่สุดในการวางยาสลบเพื่อท าหัตถการช่องปากในสุนัขและแมว 
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บทท่ี 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

ข้อมูลใบบันทึกการวางยาสลบ 

เก็บขอ้มูลจากใบบันทกึการวางยาสลบในสุนขัและแมว ที่มาวางยาสลบ ณ คลนิกิช่อง
ปาก หนว่ยศัลยกรรม โรงพยาบาลสัตว์เล็ก จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย ในชว่งระยะเวลา 3 เดือน 
(เมษายน ถึง มถิุนายน พ.ศ. 2556) 

ระเบียบวิจัย 

1.ข้อมูลในใบบันทึกการวางยาสลบ ประกอบไปดว้ยขอ้มูล ตั้งแต่การประเมินก่อนการ
วางยาสลบ จนกระทั่งสตัว์ฟ้ืนจากการสลบ ดงันี้ 

1.1 ก่อนวางยาสลบ  ได้แก่ น้ าหนัก เพศ อายุ  กลุม่พันธุ ์ คะแนนรา่งกาย 
(body condition score: BCS)  (ดังตารางที่ 1) ผลการตรวจร่างกายเกรดสภาวะทางสุขภาพ 
(ดังตารางที่ 2)  ประวตัิการวางยาสลบ ดังตารางที่ 2 ประวตัิสุขภาพและการตรวจวินิจฉัยรักษา
ก่อนหน้านี้ ผลการตรวจเลอืดทางห้องปฏิบตัิการ ผลทางห้องปฏิบตัิการอื่น ๆ และชนิดของ
หัตถการในช่องปากที่จะท า 

1.2 การให้ยากอ่นยาสลบ  ไดแ้ก่ ข้อมูลการให้ยาก่อนยาสลบ เชน่ ชนดิของยา 
ขนาดและปริมาณของยา วธิีการให้ยา  เวลาที่ให้ยา และผลการตรวจรา่งกาย  อตัราการเต้น
ของหวัใจ เสียงหัวใจ อัตราการาหายใจ เสียงปอด ความแรงของชีพจร อุณหภมูิ  หลังให้ยาก่อน
ยาสลบ 15 – 20 นาท ีและผลแทรกซอ้นที่เกิดขึ้นจาการให้ยาก่อนยาสลบ เช่น อาเจียน อัตรา
การเต้นของหัวใจเร็วกว่าปกติ อัตราเต้นของหัวใจช้ากว่าปกต ิ อัตราการหายใจเร็วกว่าปกต ิ
อัตราการหายใจช้ากว่าปกต ิอุณหภูมริ่างกายสูงกว่าปกติ อุณหภูมิร่างกายต่ ากว่าปกติ 

1.3 การให้ยาน าสลบ ไดแ้ก่ ข้อมูลการให้ยาน าสลบ และยาฆา่เชื้อแบคทเีรีย 
(prophylactic antibiotics) ไดแ้ก ่ชนดิของยา ขนาดและปริมาณของยา วิธกีารให้ยา  เวลาที่
ให้ยา ชนดิของสารน้ าและอตัราการให้สารน้ า 

1.4 ขณะสลบ ไดแ้ก ่ขนาดท่อหลอดลม เวลาที่เริม่ให้ยาดมสลบ ท่าที่สุนขัและ
แมวนอนท าหตัถการในช่องปาก วธิีการลดการสูญเสียความร้อน การให้ยาระงับปวดเฉพาะที ่
หัตถการ ผลแทรกซ้อนทีเ่กดิขึน้ ได้แก่ อตัราการเตน้ของหวัใจเร็วกวา่ปกติ อตัราเต้นของหัวใจ
ช้ากว่าปกติ ไมห่ายใจ อตัราการหายใจเรว็กว่าปกต ิอัตราการหายใจช้ากว่าปกติ ความดันโลหติ
สูงกว่าปกติ ความดนัดลหติต่ ากวา่ปกต ิ อุณหภูมริ่างกายสูงกว่าปกต ิ อุณหภูมิรา่งกายต่ ากว่า
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ปกต ิ ปริมาณความอิ่มตัวของออกซิเจนในเลือดน้อยกวา่ปกติ ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์จาก
ลมหายใจออกมากกว่าปกต ิการให้ยาและสารน้ าพื่อแกไ้ขผลแทรกซ้อนที่เกดิขึน้  

1.5 การฟ้ืนตัวจากการสลบ ไดแ้ก ่ ระยะเวลาที่ใช้ในการท าหตัถการทัง้หมด 
ระยะเวลาในการวางยาสลบทั้งหมด ชนดิและปรมิาณของสารน้ าทีไ่ดร้ับทัง้หมด ระยะเวลา
ตั้งแตป่ิดยาดมสลบจนกระท่ังถอดท่อหลอดลม ระยะเวลาตัง้แต่ปดิยาดมสลบจนกระทั่งสตัวอ์ยู่
ในท่า sternum recumbency ได ้
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ตารางท่ี 1 การแบ่งกลุ่ม อายุ คะแนนร่างกาย และกลุ่มพันธุ์ ในสุนัขและแมว 

ค า ค าจ ากัดความ 

อายุ   
  อายุน้อย 
  อายุปานกลาง 
   
 
 อายุมาก 
 
 
 
คะแนนร่างกาย 
   ผอม 
   พอดี 
   อ้วน 
 
กลุ่มพันธุ์ 
    สุนัขพันธุ์ใหญ่    
     
    สุนัขพันธุ์กลาง 
    
    สุนัขพันธุ์เล็ก   
                                                         
      
    แมวพันธุ์ขนสั้น 
    แมวพันธุ์ขนยาว                                                                                                       

 
1 – 3 ปี  
3 – 5 ปี (สุนัขพันธุ์ใหญ่) 
3 – 6 ปี (สุนัขพันธุ์กลาง) 
3 – 7 ปี (สุนัขพันธุ์เล็ก และแมว) 
6 ปีขึ้นไป (สุนัขพันธุ์ใหญ่) 
7 ปี ขึ้นไป  (สุนัขพันธุ์กลาง) 
8 ปี ขึ้นไป  (สุนัขพันธุ์เล็ก และแมว) 
 
 
BCS 1 – 3 
BCS 4 – 5 
BCS 6 – 9 
 
 
ได้แก่ พันธุ์ Rottweiler, Golden retriever, บางแก้ว หรือสุนัขพันธุ์
ผสมที่น้ าหนัก 26 – 60  กิโลกรัม  
ได้แก่ พันธุ์ Pitt bull, Dachshund, Schaunauzer, Cocker หรือ
สุนัขพันธุ์ผสมที่น้ าหนัก 11 – 25 กิโลกรัม  
ได้แก่ พันธุ์ York shire terrier, Poodle, Shih tzu, Pomeranian,        
Chi hau hau, Miniature pincher หรือสุนัขพันธุ์ผสมน้ าหนัก 1 – 
10 กิโลกรัม  
แมวไทย 
แมวเปอร์เซีย 
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ตารางท่ี 2 การแบ่งเกรดสภาวะทางสุขภาพก่อนวางยาสลบ ในสุนัขและแมว 
(American society of anesthesiologists; ASA physical status classification) 

เกรด ค าจ ากัดความ 
1 
 
2 
 
 
 
 
3 
 
 
 
 
 
4 
 
 
 
 
 
 
5 

มีความเสี่ยงน้อยที่สุด คือ สตัว์มีสขุภาพแข็งแรงปกต ิ
 
มีความเสี่ยงน้อย การตรวจร่างกายโดยทั่วไปไม่พบความผดิปกต ิ
แตม่ีภาวะโรคทางระบบบางอย่างอยู่เล็กน้อย และสามารถปรับตัว
ให้กลับมาเปน็ปกติไดด้ี  เชน่ สัตว์อายนุ้อย สัตว์อายุมาก หรือสตัว์
อ้วน 
 
มีความเสี่ยงปานกลาง สตัว์มีภาวะโรคทางระบบบางอย่างอยู่ใน
ระดบัปานกลาง ตรวจพบความผิดปกติได้จากการตรวจรา่งกาย 
และสตัว์สามารถปรับตัวใหก้ลับมาเป็นปกติได้บ้าง เชน่ สัตว์ที่มี
ภาวะโลหติจาง ขาดน้ าในระดับปานกลาง มีไข้ เป็นโรคหัวใจหรือ
ลิ้นหวัใจรั่วระดับเริ่มต้น  
 
มีความเสี่ยงมาก สตัว์มภีาวะโรคทางระบบบางอยา่งอยู่ในระดับ
ค่อนขา้งรนุแรง มีผลต่อการด ารงชีวติ และมีโอกาสเสียชีวิตได ้ เช่น 
ขาดน้ าในระดับมาก ภาวะชอ็ค มียูเรียในกระแสเลือด   ตดิเชื้อเข้า
กระแสเลือด   เป็นไข้สงู โรคหวัใจที่ไม่สามารถปรับตัวกลับมาเป็น
ปกตไิด ้ โรคเบาหวานที่ยงัควบคุมระดับน้ าตาลไมไ่ด้ โรคปอด 
ภาวะผอมมากผดิปกต ิ 
 
มีความเสี่ยงมากที่สดุ สตัว์มีภาวะโรคทางระบบบางอย่างอยู่ใน
ระดบัสรนุแรงมาก สามารถเสียชีวติได้ภาย 24 ชั่วโมง แมว้่าจะ
ได้รบัการผ่าตัดแกไ้ขหรือไมก่็ตาม เช่น โรคหวัใจ โรคไต โรคตับใน
ระดบัที่รนุแรง การไดร้ับบาดเจ็บอย่างรนุแรง  ภาวะมลีิ่มเลือดอุด
ตันทีป่อด มะเร็งระยะสุดท้าย 
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2. ผลแทรกซ้อนที่เกี่ยวกับการวางยาสลบ 
2.1 ก่อนวางยาสลบ วดัค่าสญัญาณชีพต่าง ๆ หลังได้รบัยากอ่นยาสลบ 15-

20 นาที  
2.1.1 อัตราการเตน้ของหวัใจเพิ่มขึ้น หมายถึง อตัราการเต้นของ

หัวใจเพิ่มขึน้ อย่างนอ้ย 1 ครั้งตอ่นาท ีเมื่อเทียบกบัก่อนได้รบัยาก่อนยาสลบ 
2.1.2 อัตราการเตน้ของหวัใจลดลง หมายถงึ อตัราการเตน้ของหวัใจ

ลดลง อย่างน้อย 1 ครั้งต่อนาที เมื่อเทียบกบัก่อนได้รับยาก่อนยาสลบ 
2.1.3 อัตราการหายใจเพิ่มขึน้ หมายถงึ อตัราการหายใจเพิ่มขึ้น 

อย่างน้อย 1 ครัง้ต่อนาท ีเมือ่เทียบกับก่อนไดร้ับยาก่อนยาสลบ 
2.1.4 อัตราการหายใจลดลง หมายถึง อตัราการหายใจลดลงอย่าง

น้อย 1 ครั้งต่อนาที เมื่อเทียบกับกอ่นได้รบัยาก่อนยาสลบ 
2.1.5 อุณหภูมิร่างกายเพิ่มขึ้น หมายถงึ อุณหภมูิร่างกายเพ่ิมขึน้ 

อย่างน้อย 1 องศาเซลเซียส เมื่อเทียบกับก่อนไดร้ับยากอ่นยาสลบ 
2.1.6 อุณหภูมิร่างกายลดลง หมายถึง อุณหภูมริ่างกายลดลง อย่าง

น้อย 1 องศาเซลเซียส เมื่อเทียบกับก่อนได้รบัยาก่อนยาสลบ 
2.1.7 อาเจียน หมายถึง มีสิง่คดัหลั่งหรืออาหารออกมาจากช่องปาก 

เช่น อาหารหรือ น้ าย่อย  อย่างน้อย  1 ครั้ง 
2.2 ขณะวางยาสลบ วดัค่าสญัญาณชีพต่าง ๆ ขณะวางยาสลบทุก 5 นาท ี

ด้วยเครื่องวดัสัญญาณชีพตา่ง ๆ 
2.2.1 อัตราการเตน้ของหวัใจเรว็กว่าปกต ิ หมายถึง อตัราการเตน้

ของหวัใจมากกวา่ 100 ครัง้ต่อนาที ในสนุัขพันธุ์กลางและใหญ ่  มากกว่า 120 ครัง้ต่อนาที ใน
สุนัขพันธุ์เล็ก และมากกวา่ 180 ครั้งต่อนาท ีในแมว ตดิต่อกันอย่างน้อย 10 นาที 

2.2.2 อัตราการเตน้ของหวัใจช้ากว่าปกติ หมายถงึ อตัราการเต้นของ
หัวใจน้อยกว่า 60 ครัง้ต่อนาที ในสุนขัพันธุ์ใหญ ่   น้อยกว่า 80 ครั้งต่อนาที ในสนุัขพันธุ์เล็ก 
และกลาง และน้อยกว่า 120 ครั้งต่อนาที ในแมว ติดตอ่กันอย่างน้อย 10 นาที 

2.2.3 ไม่หายใจ หมายถึง อตัราการหายใจ 0 ครัง้ตอ่นาท ีทั้งในสุนัข
และแมว ตดิต่อกนัอย่างน้อย  1 นาท ี

2.2.4 อัตราการหายใจเรว็กว่าปกติ หมายถึง อัตราการหายใจ
มากกว่า 20 ครั้งต่อนาที ทัง้ในสุนัขและแมว ติดต่อกนัอย่างน้อย 10 นาที 
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2.2.5 อัตราการหายใจช้ากว่าปกต ิ หมายถึง อตัราการหายใจน้อย
กว่า 10 ครั้งต่อนาที ทัง้ในสนุัขและแมว ตดิต่อกนัอย่างน้อย 10 นาที 

2.2.6 ความดนัโลหติสูงกวา่ปกติ หมายถงึ ความดนัโลหิตขณะหัวใจ
บีบตวัมากกว่า 120 มิลลิเมตรปรอท ตดิต่อกันอย่างน้อย 10 นาที 

2.2.7 ความดนัโลหติต่ ากว่าปกต ิ หมายถงึ ความดันโลหติขณะหัวใจ
บีบตวันอ้ยกว่า 100 มิลลิเมตรปรอท ตดิต่อกันอย่างน้อย 10 นาที 

2.2.8 อุณหภูมิร่างกายสงูกวา่ปกต ิ หมายถงึ อุณหภูมริา่งกาย
มากกว่า 39.2 องศาเซลเซียส ตดิต่อกันอย่างนอ้ย 10 นาที 

2.2.9 อุณหภูมิร่างกายต่ ากว่าปกต ิ หมายถงึ อุณหภูมริ่างกายน้อย
กว่า 37.8 องศาเซลเซียส ตดิต่อกันอย่างน้อย 10 นาที 

2.2.10 ปริมาณความอิ่มตัวของออกซิเจนในเลือดน้อยกว่าปกติ
หมายถงึ ปริมาณออกซิเจนอิ่มตวัในเลือดนอ้ยกวา่ 95 เปอร์เซ็นต์ ติดต่อกันอย่างนอ้ย 10 นาท ี

2.3 ขณะฟ้ืนตัวจากการสลบ 
2.3.1 ระยะเวลาการฟื้นตัวยาวนาน หมายถึง ระยะเวลาตัง้แต่ปดิยา

ดมสลบจนกระทั่งถอดท่อหลอดลม มากกวา่ 5 นาที 
2.3.2 เม็ดเลอืดแดงอดัแน่นน้อยกว่าปกติ หมายถึง ปริมาณเม็ดเลือด

แดงอัดแนน่นอ้ยกวา่ 29.8 เปอร์เซ็นต์ในสนุัข และน้อยกว่า 25.8 เปอร์เซน็ต์ในแมว 
2.3.3 โปรตีนในเลือดต่ ากว่าปกต ิ หมายถงึ ปริมาณโปรตนีในเลือด

น้อยกวา่ 5.8 กรัมเปอร์เซ็นต์ในสุนขั และน้อยกว่า 6.1 กรัมเปอร์เซน็ต์ในแมว 

3. การวิเคราะห์ข้อมูล 
น าข้อมูลในใบบนัทึกการวางยาสลบมาวิเคราะห์ ดังนี้  

3.1 วิเคราะห์ข้อมูลสุนขัและแมว ก่อนวางยาสลบ ด้วยสถติเิชิง
พรรณนา (descriptive statistic) 

3.2 วิเคราะห์ข้อมูลผลแทรกซ้อนที่เกดิขึน้ในระหว่างการวาง
ยาสลบ ด้วยสถติิเชงิพรรณนา (descriptive  statistic) 

3.3 วเิคราะห์ความสัมพันธ์ระหวา่ง ผลแทรกซอ้นที่เกิดขึน้จากการวาง
ยาสลบ กบัปัจจัยที่เกี่ยวข้องด้วยสถิต ิchi-square หรือ fisher’s exact test และอัตราเสี่ยง
สัมพัทธ์ (odd ratio) 



 20 

บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
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รูปที่ 1 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยและผลแทรกซ้อนในช่วงเวลาต่าง ๆ ของการวางยาสลบ 
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ช่วงก่อนวางยาสลบ 

1.ปัจจัยที่เกี่ยวข้อง 

1.1 .ข้อมูลเบือ้งต้น 
สุนัขจ านวน 67 ตัว  

- อายุเฉลี่ย (± ค่าความคลาดเคลือ่นมาตรฐาน) 9.81 (± 3.85) ป ี (ช่วงอาย ุ1 
– 18 ปี) ได้แก่ อายุน้อย 3 ตวั (4.48 %) อายุปานกลาง 13 ตัว (19.40 %)  และอายุมาก 51 
ตัว (76.12 %)   

- น้ าหนกัเฉลี่ย (± ค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน) 9.73 (± 8.83) กิโลกรมั 
(ช่วงน้ าหนัก 2.00 - 42.1 กิโลกรัม)  ดังตารางที ่3 

 

ตารางที่ 3 ข้อมูลอายุและน้ าหนัก สุนัขท่ีได้รับการวางยาสลบ 

ข้อมูล ค่าเฉลี่ย ค่าความคลาดเคลื่อน
มาตรฐาน (SD) 

ค่าต่ าสุด ค่าสูงสุด 

อายุ (ปี) 

น้ าหนัก (กิโลกรัม) 

  9.81 
 

  9.73 

        ± 3.85 
 

        ± 8.83 

     1 
 

   2.00 

   18 
 

  42.1 

 
 - คะแนนร่างกาย ไดแ้ก ่พอดี 37 ตัว (55.22%)  และอ้วน 30 ตวั (44.78 %)   
 - เพศ  ได้แก่ เพศผู้จ านวน 38 ตัว (56.72%) แบ่งเป็น เพศผู้ยังไม่ได้ท าหมัน 

28 ตัว  เพศผู้ท าหมันแลว้ 10 ตัว และเพศเมียจ านวน 29 ตวั (43.28%)  แบ่งเปน็ เพศเมียยัง
ไม่ได้ท าหมัน 14 ตวั เพศเมยีท าหมนัแลว้ 15 ตวั  

- สายพันธุ์ ไดแ้ก ่ พันธุ์เล็กน้ าหนัก 1-10 กิโลกรมั 49  ตัว (73.13%)  พันธุ์
กลางน้ าหนัก 11-25 กิโลกรัม จ านวน 13  ตวั (19.40%)  พันธุ์ใหญ่ น้ าหนัก 26-60 กิโลกรัม 
จ านวน  5  ตัว (7.47%)   

- สภาวะทางสขุภาพ  ไดแ้ก่ เกรด 1 จ านวน 13 ตวั (19.40%)  เกรด 2  
จ านวน 46 ตัว (68.66%)  เกรด 3 จ านวน 7 ตวั (10.45%)   และเกรด 4 จ านวน 1 ตัว 
(1.49%)   

- ประวตัิการวางยาสลบ ได้แก่  เคยได้รบัการวางยาสลบ 49 ตัว (73.13%)   
และไม่เคยไดร้ับการวางยาสลบ 18 ตวั (26.87 %)   ดังตารางที่ 4 
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ตารางท่ี 4 ข้อมูลกลุ่มอายุ คะแนนร่างกาย เพศ กลุ่มพันธุ์ สุนัขท่ีได้รับการวางยาสลบ 

ข้อมูล  จ านวน (เปอร์เซ็นต์) 

อายุ อายุน้อย 
อายุปานกลาง 
อายุมาก 

3/67 (4.48 %) 
13/67 (19.40 %) 
51/67 (76.12 %) 

คะแนนร่างกาย ผอม 
พอดี 
อ้วน 

0/67 (0.00 %) 
37/67 (55.22 %) 
30/67 (44.78 %) 

เพศ 
 
 
 
 

เพศผู้ 
    ยังไม่ได้ท าหมัน                                                           
    ท าหมันแล้ว             
เพศเมีย 
    ยังไม่ได้ท าหมัน 
    ท าหมันแล้ว 

38/67 (56.72 %) 
28/38 (73.68 %) 
10/38 (26.32 %) 
29/67 (43.28 %) 
14/29 (73.68 %) 
15/29 (26.32 %) 

พันธุ์ 
     

เล็ก (1-10 กก.) 
กลาง (11-25 กก.) 
ใหญ ่(26-60 กก.) 

49/67 (73.13 %) 
13/67 (19.40 %) 
5/67   (7.47 %) 

เกรดสภาวะทางสุขภาพ (ASA) 
     

เกรด 1 
เกรด 2  
เกรด 3 
เกรด 4 
เกรด 5  

13/67 (19.40 %) 
46/67 (68.66 %) 
7/67   (10.45 %) 
1/67   (1.49 %) 
0/67   (0 %) 

ประวัติการวางยาสลบ   
   

เคย 
ไม่เคย 

49/67 (73.13 %) 
18/67 (26.87 %) 
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 แมวจ านวน 11 ตวั  
- อายเุฉลี่ย (± ค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน) 6.36  (± 3.98) ปี (ช่วงอายุ 1 

– 13 ปี)  ได้แก่ อายุน้อย 1 ตวั (9.09 %) อายุปานกลาง 7 ตวั (63.64 %)  และอายุมาก 3 ตวั 
(27.27 %)   

- น้ าหนกัเฉลี่ย (± ค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน) 3.60 (± 1.13) กิโลกรมั 
(ช่วงน้ าหนัก 2.05 – 5.10 กิโลกรมั) ดังตารางที่ 5 

 
ตารางท่ี 5 ข้อมูลอายุและน้ าหนัก แมวที่ได้รับการวางยาสลบ 

ข้อมูล ค่าเฉลี่ย ค่าความคลาดเคลื่อน
มาตรฐาน (SD) 

ค่าต่ าสุด ค่าสูงสุด 

อายุ (ปี) 

น้ าหนัก (กิโลกรัม) 

6.36 

3.60 

         ± 3.98 

         ± 1.13 

1 

2.05 

13 

5.10 

 
- คะแนนร่างกาย ได้แก่  ผอม 4 ตวั (36.36 %) พอดี 5 ตัว (45.45 %) และ

อ้วน 2 ตวั (18.18 %)  
- เพศ ไดแ้ก่ เพศผู้จ านวน 5 ตัว (45.45%) แบ่งเป็น เพศผู้ยังไม่ได้ท าหมนั 4 

ตัว เพศผู้ท าหมนัแลว้ 1 ตวั  และเพศเมียจ านวน 6 ตวั (54.55 %)  แบ่งเป็น เพศเมียยังไมไ่ด้
ท าหมนั 3 ตัว เพศเมียท าหมันแลว้ 3 ตวั  

- พันธุ์  ไดแ้ก ่ ขนสั้น 5  ตวั (45.45 %) และขนยาว 6 ตวั ( 54.55 %)  
- สภาวะทางสขุภาพ  ไดแ้ก่ เกรด 1 จ านวน 3 ตวั (27.27 %)   เกรด 2  

จ านวน 7 ตัว (63.64 %)  และเกรด 3 จ านวน 1 ตวั (9.09 %)  
- ประวตัิการวางยาสลบ  ไดแ้ก่ เคยได้รับการวางยาสลบ 7 ตวั (63.64 %)  

และไม่เคยไดร้ับการวางยาสลบ 4 ตัว (36.36 %)   ดังตารางที ่6 
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ตารางท่ี 6 ข้อมูล กลุ่มอายุ คะแนนร่างกาย เพศ กลุ่มพันธุ์ แมวที่ได้รับการวางยาสลบ 

ข้อมูล 
 จ านวน

(เปอร์เซ็นต์) 

อายุ อายุน้อย 
อายุปานกลาง 
อายุมาก 

1/11 (9.09 %) 
7/11 (63.64 %) 
3/11 (27.27 %) 

คะแนนร่างกาย ผอม 
พอดี 
อ้วน 

4/11 (36.36 %) 
5/11  (45.45 %) 
2/11 (18.18 %) 

เพศ 
 
 
 
 

เพศผู้ 
    ยังไม่ได้ท าหมัน                                                           
    ท าหมันแล้ว             
เพศเมีย 
    ยังไม่ได้ท าหมัน 
    ท าหมันแล้ว 

5/11 (45.45 %) 
4/5  (80.00 %) 
1/5  (20.00 %) 
6/11 (54.55 %) 
3/6  (50.00 %) 
3/6  (50.00 %) 

พันธุ์ 
     

ขนสั้น (DSH) 
 ขนยาว (Persia) 

5/11 (45.45 %) 
6/11 (54.55 %) 

เกรดสภาวะทางสุขภาพ (ASA) 

     

เกรด 1 

เกรด 2  

เกรด 3 

เกรด 4 

เกรด 5  

3/11 (27.27 %) 

7/11 (63.64 %) 

1/11 (9.09 %) 

0/11   (0.00 %) 

0/11   (0.00 %) 

ประวัติการวางยาสลบ   

   

เคย 

ไม่เคย 

7/11 (63.64 %) 

4/11 (36.36 %) 
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1.2 ผลการตรวจร่างกายก่อนวางยาสลบ 
สุนัขจ านวน 67 ตัว  

- เสียงหัวใจ  ไดแ้ก่   ปกต ิ 52 ตัว (77.61 %)  และผิดปกติ 15 ตวั (22.39 
%)     

- เสียงปอด  ไดแ้ก ่ ปกต ิ 49 ตัว (73.13 %)  และผดิปกติ 18 ตัว (26.87 %)     
- อุณหภูมิรา่งกาย ไดแ้ก ่ปกต ิ(37.2 -39.2 องศาเซลเซียส) 55 ตวั (82.09%) 

และผดิปกต ิ 12 ตวั (17.91%) ดงัตารางที ่7 
                   แมวจ านวน 11 ตัว 

- เสียงหัวใจ  ได้แก่  ปกติ 10 ตัว (90.91 %)  และผดิปกติ 1 ตวั (9.09 %)     
- เสียงปอด  ไดแ้ก ่ ปกต ิ10 ตัว (90.91 %)  และผดิปกติ 1 ตวั (9.09 %)     
- อุณหภมูิร่างกาย  ได้แก ่ปกต ิ(37.2 -39.2 องศาเซลเซียส) 9 ตัว (81.82%) 

และผดิปกต ิ 2 ตวั (18.18%) ดงัตารางที ่7 
 

ตารางท่ี 7 ข้อมูลการตรวจร่างกายในสุนัขและแมว ช่วงก่อนวางยาสลบ 

การตรวจร่างกาย 
      สุนัข  
   จ านวน (%) 

          แมว 
      จ านวน (%) 

เสียงหัวใจ 
   ปกต ิ
   ผิดปกต ิ

เสียงปอด 
   ปกต ิ
   ผิดปกต ิ

อุณหภูมิ 
   ปกต ิ
   ผิดปกต ิ

     
 52/67 (77.61 %) 
 15/67 (22.39 %) 
 

 49/67 (73.13 %) 
 18/67 (26.87 %) 
 

 55/67 (82.09 %) 
 12/67 (17.91%) 

     
      10/11 (90.91 %) 
      1/11 (9.09 %) 
  

      10/11 (90.91 %) 
      1/11 (9.09 %) 

 
      9/11 (81.82%) 
      2/11 (18.18%) 
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1.3 การไดร้ับยาก่อนยาสลบ 
สุนัขจ านวน 67 ตัว  

- กลุ่มยาซึม ได้แก่ acepromazine 44 ตัว (65.67 %) diazepam 9 ตัว (13.43 
%) และ midazolam 14 ตวั (20.90 %) 

- กลุ่มยาระงับปวด ได้แก ่ morphine น้อยกกว่า 0.5 มก./กก 46 ตัว (68.66 %)  
morphine มากกวา่หรือเทา่กับ 0.5 มก./กก 19 ตัว (28.36 %)  fentanyl 1 ตวั  (1.49 %)   
pethidine 1 ตัว  (1.49 %) ดังตารางที ่8 

แมวจ านวน 11 ตวั  
- กลุ่มยาซึม ไดแ้ก่  acepromazine 9 ตัว (81.82 %) ketamine 1 ตวั (9.09 %)  
- กลุม่ยาระงับปวด ไดแ้ก ่ morphine น้อยกว่า 0.5 มก./กก 9 ตัว (81.82 %) 

morphine มากกวา่หรอืเทา่กับ 0.5 มก./กก 1 ตวั (9.09 %)  ดงัตารางที่ 8 
 

ตารางท่ี 8 ข้อมูลการได้รับยาก่อนยาสลบ ในสุนัขและแมว  ช่วงก่อนวางยาสลบ 

ยาก่อนยาสลบ 
      สุนัข  
 จ านวน (%) 

          แมว 

      จ านวน (%) 

ยาซึม 
  Acepromazine 
  Diazepam 
   Ketamine 
   Midazolam 
 
ยาระงับปวด 
   Morphine < 0.5 มก./กก 
   Morphine > 0.5 มก./กก 
   Fentanyl 
   Pethidine  

     
44/67 (65.67 %) 
9/67 (13.43 %) 
0/67 (0.00 %) 
14/67 (20.90 %) 
 
 
46/67 (68.66 %) 
19/67 (28.36 %) 
1/67 (1.49 %) 
1/67 (1.49 %) 

     
      9/11 (81.82 %) 
      0/11 ( 0.00  %) 
      1/11 (9.09 %) 
      0/11 ( 0.00 %)  
 
      
      9/11 (81.82 %) 
      1/11 (9.09 %) 
      0/11 (0.00 %) 
      0/11 ( 0.00 %) 
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2. อัตราการเกดิผลแทรกซอ้นช่วงก่อนวางยาสลบ (หลังไดร้ับยาก่อนยาสลบ) 
ในสุนัข พบอัตราการเต้นของหวัใจเพิ่มขึ้น 7 ตวั (10.45 %) อัตราการเตน้ของหวัใจ

ลดลง 55 ตวั (82.09 %)   อัตราการหายใจเพิ่มขึน้ 13 ตัว (19.42 %)   อตัราการหายใจลดลง 
47 ตัว (70.15 %) อุณหภมูิร่างกายเพิ่มขึน้ 10 ตวั (14.92 %) อุณหภูมริ่างกายลดลง 40 ตวั 
(59.70 %) อาเจียน 33 ตัว (49.29 %) ดังตารางที่ 9 และรูปที ่2 

ในแมว อตัราการเตน้ของหวัใจเพิ่มขึ้น 1 ตัว (9.09 %) อัตราการเต้นของหัวใจลดลง 
10 ตัว (90.91 %) อัตราการหายใจเพิ่มขึ้น 1 ตวั (9.09 %) อัตราการหายใจลดลง ใน 7 ตัว 
(63.64 %) อุณหภูมิรา่งกายเพ่ิมขึ้น 2 ตัว (18.18 %) อุณหภูมิร่างกายลดงลง 7 ตวั (63.64 %) 
อาเจียน 3 ตวั (27.27 %)  ดังตารางที่ 9 และรูปที ่2 

ตารางท่ี 9 ข้อมูลผลแทรกซ้อนที่เกิดขึ้น ในสุนัขและแมว  ช่วงก่อนวางยาสลบ 

ผลแทรกซ้อน 
    สุนัข  
จ านวน (%) 

    แมว 
จ านวน (%) 

อัตราการเต้นของหัวใจเพ่ิมข้ึน 
อัตราการเต้นของหัวใจลดลง 
อัตราการหายใจเพ่ิมข้ึน 
อัตราการหายใจลดลง 
อุณหภูมิร่างกายเพ่ิมข้ึน 
อุณหภูมิร่างกายลดลง 
อาเจียน  

 7/67 (10.45 %) 
 55/67 (82.09 %) 
13/67 (19.42 %) 
47/67 (70.15 %) 
10/67 (14.92 %) 
51/67 (76.12 %) 
33/67 (49.29 %) 

  1/11 (9.09 %) 
 10/1 (90.91 %) 
1/11 (9.09 %) 
7/11 (63.64 %) 
2/11 (18.18 %) 
7/11 (63.64 %) 
3/11 (27.27 %) 
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รูปที่ 2 กราฟแท่งแสดงอัตราการเกิดผลแทรกซ้อน ช่วงก่อนวางยาสลบ 

 

หมายเหตุ   HRH หมายถึง อัตราการเต้นของหัวใจเพิ่มขึ้น  HRL หมายถึง อัตราการเต้นของหัวใจลดลง  RRH 
หมายถึง อัตราการหายใจลดลง RRL หมายถึง อัตราการหายใจเพิม่ขึ้น  TH  หมายถึง อุณหภูมิเพิ่มขึน้ TL หมายถึง 
อุณหภูมลิดลง   Vomit หมายถึง อาเจียน 
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3. ความสัมพันธ์ระหวา่งปัจจัยต่าง ๆ กับการเกดิผลแทรกซ้อน ช่วงก่อนวางยาสลบ 
หาความสมัพันธร์ะหว่างปัจจัยต่าง ๆ กบัการเกดิผลแทรกซ้อนในชว่งก่อนวางยาสลบ 

โดยใช้สถติิ Chi-square หรือ Fisher’s exact test 

3.1ความสัมพันธ์ระหว่างปจัจัยข้อมูลเบื้องต้นกับผลแทรกซ้อน ช่วงก่อนวางยาสลบ 
ในสุนัข  

- อายุ คะแนนร่างกาย กลุม่พันธุ์ เพศ ประวตัิการวางยาสลบ และเกรดสภาวะ
ทางสุขภาพ ไม่มปีัจจัยใดทีม่ีผลต่อการเกิดผลแทรกซ้อน อตัราการเตน้ของหวัใจเพิ่มขึ้น อตัรา
การเต้นของหัวใจลดลง อัตราการหายใจเพิ่มขึน้ อัตราการหายใจลดลง อณุหภูมิเพิ่มขึน้ 
อุณหภูมิลดลง และอาเจียน ในช่วงก่อนวางยาสลบ ทีม่ีความแตกต่างกัน อย่างมนีัยส าคัญทาง
สถิติ (p-value น้อยกวา่ 0.05)  

ในแมว 
- อายุ คะแนนร่างกาย กลุม่พันธุ์ เพศ ประวตัิการวางยาสลบ และเกรดสภาวะ

ทางสุขภาพ ไม่มปีัจจัยใดทีม่ีผลต่อการเกิดผลแทรกซ้อน อตัราการเตน้ของหวัใจเพิ่มขึ้น อตัรา
การเต้นของหัวใจลดลง อัตราการหายใจเพิ่มขึน้ อัตราการหายใจลดลง อณุหภูมิเพิ่มขึน้ 
อุณหภูมิลดลง และอาเจียน ในช่วงก่อนวางยาสลบ ทีม่ีความแตกต่างกัน อย่างมนีัยส าคัญทาง
สถิติ (p-value น้อยกวา่ 0.05) 

 
3.2 ความสัมพันธ์ระหวา่งปัจจัยผลการตรวจรา่งกายกับผลแทรกซ้อน ชว่งก่อนวาง

ยาสลบ 
ในสุนัข  

- พบอัตราการเต้นของหัวใจเพิ่มขึ้น ในกลุ่มทีม่ีเสียงหัวใจผิดปกติ 4 ใน 15 ตัว  
(26.67%)  ในการตรวจรา่งกายก่อนวางยาสลบ มากกว่า เมื่อเปรียบเทียบกับ กลุ่มทีม่ีเสียง
หัวใจปกติ 3 ใน 52 ตัว (5.77 %)  อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที ่p-value = 0.04 ดังตารางที่ 10 

- พบอัตราการเต้นของหัวใจลดลง ในกลุ่มที่มเีสียงหวัใจปกติ 47 ใน 52 ตวั  
(90.38 %)  มากกว่า เมื่อเปรียบเทียบกับ กลุม่ที่มีเสียงหัวใจผดิปกต ิ 8 ใน 15 ตวั (5.77 %) 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถติิที ่p-value = 0.003 ดังตารางที่ 10 

- เสียงปอด และอุณหภมูิ ไม่มีผลต่อการเกดิผลแทรกซ้อน อัตราการเต้นของ
หัวใจเพิ่มขึน้ อัตราการเตน้ของหวัใจลดลง อตัราการหายใจเพิ่มขึน้ อัตราการหายใจลดลง 
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อุณหภูมิเพิ่มขึ้น อุณหภูมิลดลง และอาเจียน ในชว่งก่อนวางยาสลบ ที่มีความแตกต่างกนั อย่าง
มีนัยส าคญัทางสถิต ิ(p-value น้อยกว่า 0.05)  
 
ตารางท่ี 10 ความสัมพันธ์ระหว่างเสียงหัวใจจากการตราจร่างกาย กับอัตราการเต้นของหัวใจ ใน
สุนัข ช่วงก่อนวางยาสลบ 

ปัจจัย กลุ่มย่อย 
อัตราการเต้นของ
หัวใจเพิ่มขึ้น 
จ านวน (%) 

 p-value อัตราการเต้น
ของหัวใจลดลง 
จ านวน (%) 

p-value 

เสียงหัวใจ 
 

ปกติ 
ผิดปกติ 

3/52 (5.77 %) 
4/15 (26.67 %) 

0.04 F* 47/52 (90.38 
%) 
8/15 (53.33 %) 

  0.003 F* 

หมายเหตุ  F คือ ใช้สถิติ Fisher’s Exact Test 
           * คือ แตกต่างอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ p-value < 0.05 

ในแมว 
- เสียงหัวใจ เสียงปอด และอุณหภูม ิ ไม่มีปัจจัยใดทีม่ีผลต่อการเกิดผลแทรก

ซ้อน อตัราการเตน้ของหวัใจเพิ่มขึ้น อัตราการเต้นของหวัใจลดลง อตัราการหายใจเพิ่มขึ้น 
อัตราการหายใจลดลง อุณหภูมิเพิ่มขึน้ อุณหภูมิลดลง และอาเจียน ในช่วงก่อนวางยาสลบ ที่มี
ความแตกต่างกนั อย่างมนีัยส าคัญทางสถติิ (p-value น้อยกว่า 0.05)  

3.3 ความสัมพันธ์ระหวา่งปัจจัยการได้รับยาก่อนยาสลบ กับผลแทรกซ้อน ช่วงก่อน
วางยาสลบ 

ในสุนัข  
- ชนิดของยาซึม และยาระงับปวดที่ให้เปน็ยาก่อนยาสลบ ไม่มีปัจจัยใดที่มีผล

ต่อการเกดิผลแทรกซ้อน อตัราการเต้นของหัวใจเพิ่มขึน้ อัตราการเต้นของหัวใจลดลง อตัราการ
หายใจเพิ่มขึน้ อตัราการหายใจลดลง อุณหภูมิเพิ่มขึ้น อุณหภูมิลดลง และอาเจียน ในช่วงก่อน
วางยาสลบ ที่มคีวามแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (p-value น้อยกวา่ 0.05)  
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ในแมว 
- ชนิดของยาซึม และยาระงับปวดที่ให้เปน็ยาก่อนยาสลบ ไม่มีปัจจัยใดที่มีผล

ต่อการเกดิผลแทรกซ้อน อตัราการเต้นของหัวใจเพิ่มขึน้ อัตราการเต้นของหัวใจลดลง อตัราการ
หายใจเพิ่มขึน้ อตัราการหายใจลดลง อุณหภูมิเพิ่มขึ้น อุณหภูมิลดลง และอาเจียน ในช่วงก่อน
วางยาสลบ ที่มคีวามแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (p-value น้อยกวา่ 0.05)  

4. ปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดผลแทรกซ้อนอย่างมีนัยส าคัญทางสถติิ ช่วงก่อนการวางยาสลบ 

หาความสมัพันธร์ะหว่างปัจจัยต่าง ๆ กบัการเกดิผลแทรกซ้อนในชว่งก่อนวางยาสลบ 
โดยใช้สถติิอตัราสว่นสมัพัทธ์ (odd ratio) 

4.1 ปัจจัยข้อมูลเบื้องต้นท่ีมีผลตอ่การเกดิผลแทรกซอ้น  
ในสุนัข 

- เสียงหวัใจ จากการตรวจร่างกายก่อนการวางยาสลบ มีความสัมพันธ์กบัการ
เกิดอตัราการเตน้ของหวัใจเพ่ิมขี้น อย่างมนีัยส าคญัทางสถิตทิี่ p-value = 0.04 โดยทีเ่สียง
หัวใจผิดปกติจะเกิดอตัราการเตน้ของหวัใจเพิ่มขีน้ 5.93 เท่า ของ เสียงหัวใจปกติ 

- เสียงหวัใจ จากการตรวจร่างกายก่อนการวางยาสลบ มีความสัมพันธ์กบัการ
เกิดอตัราการเตน้ของหวัใจลดลง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ p-value = 0.03 โดยที่เสียงหัวใจ
ผิดปกติจะเกิดอัตราการเต้นของหวัใจเพิ่มขีน้ 0.12 เท่า ของ เสียงหวัใจปกติ  ดงัตารางที่ 11 
 

ตารางท่ี 11 ข้อมูลปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับผลแทรกซ้อน และอัตราส่วนสัมพัทธ์ ในสุนัข ช่วง
ก่อนวางยาสลบ 

ผลแทรกซ้อน ปัจจัย  จ านวน (%) p-value Odd  ratio 
อัตราการเต้น 
ของหัวใจเพ่ิมข้ึน 
 

เสียงหัวใจ 
 

ปกติ 
ผิดปกติ 

    3/52 (5.77 %) 
    4/15 (26.67 %) 

0.04 F     1 
  5.93 

อัตราการเต้น 
ของหัวใจลดลง 
 

เสียงหัวใจ 
 

ปกติ 
ผิดปกติ 

   47/52 (90.38%) 
   8/15 (53.33 %) 

0.003 F    1 
 0.12 

หมายเหตุ  F คือ ใช้สถิติ Fisher’s Exact Test 
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ช่วงการวางยาสลบ 

1.ปัจจัยที่เกี่ยวข้อง 

1.1 ข้อมูลเบื้องต้น 
- อายุ คะแนนร่างกาย กลุม่พันธุ์ เพศ ประวตัิการวางยาสลบ และเกรดสภาวะ

ทางสุขภาพ  

1.2 ผลการตรวจรา่งกายกอ่นวางยาสลบ 
- เสียงปอด เสียงหัวใจ อุณหภูมิร่างกาย 

1.3 การได้รับยากอ่นยาสลบ 
- กลุ่มยาซึม acepromazine, diazepam, midazolam และ ketamine 

    - กลุ่มยาระงบัปวด morphine, fentanyl และ pethidine  

1.4 การได้รับยาน าสลบ และยาอื่น ๆ ระหวา่งการวางยาสลบ 
สุนัขจ านวน 67 ตัว  

- กลุ่มยาน าสลบ ไดแ้ก ่etomidate 12 ตัว (17.91 %) และ propofol 55 ตวั 
(82.09 %)  

- ยาระงับปวดเฉพาะที่ bupivacaine ได้รบั 21 ตวั (31.34 %) และไมไ่ดร้ับ 46 
ตัว (68.66 %)  

- ยาระงับปวดเพิ่มเติมทางเส้นเลือดระหวา่งวางยาสลบ ไดร้ับ 6 ตวั (8.96 %) 
ไม่ได้รบั 61 ตวั (91.04 %) 

- ยา atropine เมื่ออตัราการเตน้ของหวัใจน้อยกว่า 60 ครั้งต่อนาที ตดิกนัเกิน 2 
ครั้งเมื่อวดัทุก 5 นาที ได้รบั 4 ตวั (5.97 %) ไมไ่ดร้ับ 63 ตัว (94.03 %) 

- ยา ephedrine เมื่อความดันน้อยกวา่ 80 มิลลิเมตรปรอท ตดิกนัเกนิ 2 ครัง้ เมื่อ
วัดทกุ 5 นาที ไดร้ับ 10 ตัว (14.03 %) ไม่ได้รบั 57 ตวั (85.07 %) ดังตารางที่ 12 

แมวจ านวน 11 ตวั  
- กลุ่มยาน าสลบ ไดแ้ก่ propofol 10 ตัว (90.91 %) และ tiletamine + 

zolazepam 1 ตวั (9.09 %)  
- ยาระงบัปวดเฉพาะที ่bupivacaine ไดร้ับ 3 ตัว (27.27 %) และไมไ่ดร้ับ 8 ตวั 

(72.73 %)  
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- ยา ephedrine เมื่อความดันน้อยกวา่ 80 มิลลิเมตรปรอท ตดิกนัเกนิ 2 ครัง้ เมื่อ
วัดทกุ 5 นาที ไดร้ับ 1 ตวั (9.09 %) ไม่ได้รบั 10 ตัว (90.91 %) ดังตารางที่ 12 

 
ตารางท่ี 12 ข้อมูลการได้รับยาน ายาสลบ ยาระงับปวด และยาอื่น ๆ ในสุนัขและแมว 

ยา 
        สุนัข  
     จ านวน (%) 

       แมว 
    จ านวน (%) 

ยาน าสลบ 
 

Etomidate 
Propofol 
Tiletamine+Zolazepam 

 12/67 (17.91 %) 
 55/67 (82.09 %) 
 0/67 (0.00 %) 

   0/11 (0.00 %) 
   10/11 (90.91 %) 
   1/11 (9.09 %) 

ยาระงับปวด
เฉพาะที่ 

ได้รับ 
ไม่ได้รับ 

 21/67 (31.34 %) 
46/67 (68.66 %) 

    3/11 (27.27 %) 
    8/11 (72.73 %) 

ยาระงับปวดเพิ่ม
ขณะวางยาสลบ 

ได้รับ 
ไม่ได้รับ 

6/67 ( 8.96 %) 
61/67 (91.04 %) 

    0/11 (0.00 %) 
    0/11 (0.00 %) 

Atropine ได้รับ 
ไม่ได้รับ 

4/67 ( 5.97 %) 
63/67 ( 94.03 %) 

    0/11 (0.00 %) 
    0/11 (0.00 %) 

Ephedrine ได้รับ 
ไม่ได้รับ 

10/67 ( 14.93 %) 
57/67 ( 85.07 %) 

    1/11 (9.09 %) 
    10/11 (90.91 %) 

 

1.5 หัตถการและระยะเวลาที่ใช้ในการวางยาสลบ 
สุนัขจ านวน 67 ตัว  

- หัตถการ ไดแ้ก ่ การขดูหนิปูน 62 ตัว (92.45 %) ถอนฟัน 46 ตัว (68.66 %) 
แก้ไขกระดูกกรามหัก 4 ตัว (5.97 %) และหตัถการอืน่ๆ เช่น เกบ็ตวัอย่างชิ้นเนื้อ เย็บเนื้อเยื่อ
ในช่องปาก ตัดเนื้องอก จ านวน 12 ตวั (17.91 %)  

- ระยะเวลาเฉลี่ยในการวางยาสลบ (± ค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน) 103.09 (± 
52.50) นาที (ช่วงเวลา 32 – 257 นาที) ระยะเวลาเฉลี่ยในการท าหตัถการช่องปาก (± ค่า
ความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน) 90.28 (± 48.88) นาท ี(ชว่งเวลา 27 – 218 นาที)   

- ระยะเวลาในการวางยาสลบทั้งหมด น้อยกว่าหรือเท่ากับ 2 ชัว่โมง 49 ตวั (73.13 %) 
และมากกว่า 2 ชั่วโมง 18 ตัว (26.87 %) ดังตารางที ่13 
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แมวจ านวน 11 ตวั  
- หัตถการ ได้แก่ การขูดหินปูน 8 ตวั (72.73 %) ถอนฟัน 4 ตวั (36.36 %) แกไ้ข

กระดูกกรามหัก 4 ตวั (36.36 %) และหัตถการอื่นๆ เช่น เก็บตัวอย่างชิ้นเนื้อ เยบ็เนื้อเยื่อใน
ช่องปาก ตัดเนื้องอก จ านวน 1 ตัว (9.09%)  

- ระยะเวลาเฉลี่ยในการวางยาสลบ (± ค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน) 64.45 (± 
30.03) นาที (ช่วงเวลา 30 – 142 นาที) ระยะเวลาเฉลี่ยในการท าหตัถการช่องปาก (± ค่า
ความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน) 46.27 (± 30.96) นาท ี(ชว่งเวลา 15 – 122 นาที)   

- ระยะเวลาในการวางยาสลบทั้งหมด น้อยกว่าหรือเท่ากับ 2 ชัว่โมง 10 ตัว (90.91 
%) และมากกวา่ 2 ชัว่โมง 1 ตัว (9.09 %) ดังตารางที่ 13 

 
ตารางท่ี 13 ข้อมูลหัตถการและระยะเวลาที่ใช้ในการวางยาสลบ ในสุนัขและแมว  

หัตถการและระยะเวลาในการวางยาสลบ 
        สุนัข  
   จ านวน (%) 

      แมว 
  จ านวน (%) 

หัตถการ 
 

ขูดหินปูน 
ถอนฟัน 
แก้ไขกระดูกกรามหัก 
หัตถการอ่ืน ๆ 

  62/67 ( 92.54 %) 
  46/67 ( 68.66 %) 
  4/67 ( 5.97 %) 
  12/67 (17.91 %) 

8/11 ( 72.73 %) 
4/11 (36.36%) 
4/11 ( 36.36%) 
1/11 (9.09 %) 

ระยะเวลาในการ 
วางยาสลบ 

≤ 2 ชม. 
> 2 ชม. 

  49/67 ( 73.13 %) 
  18/67 ( 26.87  %) 

10/11 ( 90.91 %) 
1/11 ( 9.09 %) 

 

1.6 การได้รับสารน้ า 
สุนัขจ านวน 67 ตัว  

- ชนิดของสารน้ าที่ได้รับ crystalloid 67 ตัว (100.00 %)  Colloid 4 ตัว (5.97 
%) และ เลือด 1 ตวั (1.49 %) 

- ปรมิาณสารน้ าทัง้หมดทีไ่ด้รับเมื่อเทียบกับน้ าหนักตวั น้อยกวา่หรือเท่ากับ 3 เทา่ 
51 ตัว (76.12 %) 4- 5 เทา่ 11 ตัว (16.42 %) และมากกวา่ 5 เท่า 5 ตัว (7.46 %) ดังตาราง
ท่ี 14 
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แมวจ านวน 11 ตวั  
- ชนดิของสารน้ าที่ได้รบั crystalloid 11 ตัว (100.00 %) และ colloid 1 ตัว 

(9.09%)  
- ปรมิาณสารน้ าทัง้หมดทีไ่ด้รับเมื่อเทียบกับน้ าหนักตวั น้อยกวา่หรือเท่ากับ 3 เทา่ 

10 ตัว (90.91 %) และมากกว่า 5 เท่า 1 ตวั (9.09 %) ดังตารางที ่14 
 

ตารางท่ี 14 ข้อมูลการได้รับสารน้ า ในสุนัขและแมว 

สารน้ า 
        สุนัข  

     จ านวน (%) 
      แมว 
 จ านวน (%) 

ชนิดของสารน้ า 
 

crystalloid 
colloid  
เลือด 

  67/67 (100.00 %) 
  4/67 (  5.97 %) 
  1/67 ( 1.49 %) 

11/11 (100.00 %) 
1/11 ( 9.09 %) 
1/11 ( 9.09 %) 

ปริมาณสารน้ าต่อ
น้ าหนักตัว 

≤ 3 เท่า 
4-5  เท่า 
> 5 เท่า 

 51/67 ( 76.12 %) 
 11/67 ( 16.42 %)  
 5/67 (  7.46  %) 

10/11 (90.91 %) 
0/11 ( 0.00 %) 
1/11 ( 9.09 %) 

 

1.7 ผลแทรกซ้อนทีเ่กดิขึ้นในช่วงก่อนวางยาสลบ 
- อตัราการเตน้ของหวัใจเพิ่มขึ้น อตัราการเตน้ของหวัใจลดลง อตัราการหายใจเพิ่มขึน้ 

อัตราการหายใจลดลง อุณหภูมิเพ่ิมขึ้น อุณหภมูิลดลง และอาเจียน 

2. ผลแทรกซ้อนที่เกิดขึ้นในช่วงการวางยาสลบสลบ 
ในสุนัข  
2.1 ระบบหัวใจและหลอดเลือด ได้แก่ อัตราการเต้นของหวัใจเรว็กว่าปกติ 41 ตัว 

(61.19 %)   อัตราการเตน้ของหวัใจช้ากว่าปกต ิ11 ตวั (16.42 %) ความดนัโลหติสูงกว่าปกต ิ
12 ตัว (18.18 %)   ความดนัโลหติต่ ากว่าปกต ิ31 ตวั (46.27 %)   

2.2 ระบบการหายใจ ได้แก่ ไม่หายใจ 4 ตวั (5.97 %) อัตราการหายใจเรว็กว่าปกต ิ
39ตัว (58.21 %)   อัตราการหายใจช้ากว่าปกติ 14 ตัว (20.90 %) ปริมาณความอิ่มตัวของ
ออกซิเจนในเลอืดน้อยกว่าปกติ13 ตวั (19.40 %) 
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2.3 ระบบการรกัษาอณุหภูมิของร่างกาย ได้แก ่ อุณหภูมิร่างกายต่ ากว่าปกต ิ 54 ตัว 
(88.52 %) ดังตารางที่ 15 และรปูที่ 3 
 

ในแมว  
2.1 ระบบหัวใจและหลอดเลือด ไดแ้ก ่ อัตราการเต้นของหวัใจเรว็กว่าปกต ิตัว (9.09 

%)   อัตราการเตน้ของหวัใจช้ากว่าปกติ 4 ตัว (36.36 %)   ความดันโลหติต่ ากวา่ปกติ 7 ตวั 
(63.64%) 

2.2 ระบบการหายใจ ได้แก่ ไมห่ายใจ  2 ตัว (18.18 %)    อัตราการหายใจเรว็กวา่
ปกต ิ 2 ตวั (18.18 %) ปริมาณความอิ่มตัวของออกซเิจนในเลือดนอ้ยกวา่ปกติ3 ตัว  (27.27 
%) 

2.3 ระบบการรกัษาอุณหภูมิของร่างกาย ไดแ้ก่ อณุหภูมิร่างกายต่ ากว่าปกติ 9 ตวั  
(81.82 %) ดังตารางที่ 15 และรปูที่ 3 
  

ตารางท่ี 15 ข้อมูลอัตราการเกิดผลแทรกซ้อน ในสุนัขและแมว ช่วงการวางยาสลบ 

ผลแทรกซ้อน 
        สุนัข 
   จ านวน  (%) 

       แมว 
  จ านวน  (%) 

อัตราการเต้นของหัวใจเร็วกว่าปกติ 
อัตราการเต้นของหัวใจช้ากว่าปกติ 
ความดันโลหิตสูงกว่าปกติ 
ความดันโลหิตต่ ากว่าปกติ 
ไม่หายใจ 
อัตราการหายใจเร็วกว่าปกติ 
อัตราการหายใจช้ากว่าปกติ 
ปริมาณออกซิเจนอิ่มตัวน้อยกว่าปกติ 
อุณหภูมิร่างกายต่ ากว่าปกติ 

 41/67 (61.19 %) 
 11/67 (16.42 %) 
 12/66 (18.18 %) 
 31/67 (46.27 %) 
 4/67 (5.97 %) 
 39/67 (58.21 %) 
 14/67 (20.90 %) 
 13/67 (19.40 %) 
 54/61 (88.52 %) 

  1/11 (9.09 %) 
 4/11 (36.36 %) 
 0/11 (0.00 %) 
 7/11 (63.64 %) 
 2/11 (18.18 %) 
 2/11 (18.18 %) 
 0/11 (0.00 %) 
 3/11 (27.27 %) 
 9/11 (81.82 %) 
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รูปที่ 3 กราฟแท่งแสดงอัตราการเกิดผลแทรกซ้อน ช่วงวางยาสลบ 

หมายเหตุ   tachycardia หมายถึง อัตราการเต้นของหัวใจเร็วกว่าปกติ  bradycardia หมายถึง อัตราการเต้นของ
หัวใจช้ากว่าปกติ   hypertension หมายถึง ความดันสูงกว่าปกติ hypotension หมายถึง ความดันต่ ากว่าปกต ิ
apnea  หมายถึง หยุดหายใจ tachypnea หมายถึง อัตราการหายใจช้ากว่าปกติ  bradypnea หมายถึง อัตรา
การหายใจเร็วกว่าปกต ิ low Spo2  หมายถึง ปริมาณออกซเิจนอ่ิมตัวในเลือดน้อยกว่าปกต ิ hypothermia 
หมายถึง อุณหภมูิต่ ากว่าปกต ิ   
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3. ความสัมพันธ์ระหวา่งปัจจัยต่าง ๆ กับการเกดิผลแทรกซ้อน ช่วงการวางยาสลบ 
หาความสมัพันธร์ะหว่างปัจจัยต่าง ๆ กบัการเกดิผลแทรกซ้อนในชว่งก่อนวางยาสลบ 

โดยใช้สถติิ Chi-square หรือ Fisher’s exact test 

3.1 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยข้อมูลเบื้องต้นกับผลแทรกซ้อน  
ในสุนัข  

- พบอตัราการหายใจเรว็กวา่ปกติ ในกลุ่มคะแนนร่างกายอ้วน 23 ใน 31 ตัว 
(74.19 %) มากกวา่ เมื่อเทยีบกับกลุม่คะแนนรา่งกายพอดี  16 ใน 36 ตัว (44.44%)  อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที ่p-value = 0.01 ดังตารางที่ 16 

- พบอตัราการหายใจช้ากว่าปกต ิ ในกลุม่คะแนนร่างกายพอดีในการตรวจ
ร่างกายก่อนวางยาสลบ ว่า 11 ใน 36 ตัว (30.56 %) มากกว่า เมื่อเทียบกบักลุ่มคะแนน
ร่างกาย อ้วน 3 ใน 31 ตัว (9.68 %)  อย่างมนีัยส าคญัทางสถติิที่ p-value = 0.04 ดังตารางที ่
16 

- พบอุณหภูมิต่ ากวา่ปกต ิ ในกลุ่มพนัธุข์นาดเล็ก 41 ใน 41ตัว (100 %) 
มากกว่า เมื่อเทียบกบักลุ่มพันธุ์ขนาดกลาง 8 ใน 13 ตวั (61.54 %) และกลุ่มพันธุ์ขนาดใหญ่  3 
ใน 5 ตวั (60.00 %) อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที ่p-value = 0.0001 ดังตารางที ่17 

- อายุ เพศ ประวตัิการวางยาสลบและเกรดสภาวะทางสุขภาพ ไม่มีผลต่อการ
เกิดผลแทรกซ้อน อตัราการเต้นของหัวใจเร็วกว่าปกติ อตัราการเต้นของหัวใจชา้กวา่ปกติ อัตรา
การหายใจเร็วกวา่ปกติ อัตราการหายใจช้ากว่าปกต ิไมห่ายใจ ความดันสูงกว่าปกต ิความดันต่ า
กว่าปกติ อุณหภูมติ่ ากว่าปกติ ปริมาณความอิม่ตวัของออกซิเจนในเลอืดน้อยกว่าปกติในชว่ง
การวางยาสลบ ที่มคีวามแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถติิ (p-value น้อยกว่า 0.05)  
 

ตารางท่ี 16 ความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนร่างกายกับผลแทรกซ้อนอัตราการหายใจเร็วกว่าปกติ 
และอัตราการหายใจช้ากว่าปกติ ในสุนัข  ช่วงการวางยาสลบ 

ปัจจัย กลุ่มย่อย 
อัตราการหายใจเร็ว 
จ านวน (%) 

p-value อัตราการหายใจช้า 
จ านวน (%) 

p-value 

ความอ้วนผอม 
 

พอดี 
อ้วน 

16/36 (44.44 %) 
23/31 (74.19 %) 

0.01* 
 

11/36 (30.56 %) 
3/31 (9.68 %) 

0.04 * 
 

หมายเหตุ * คือ แตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ p-value < 0.05 
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ตารางท่ี 17 ความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มพันธุ์กับผลแทรกซ้อนอุณหภูมิต่ ากว่าปกติ ในสุนัข ช่วง
การวางยาสลบ 

ปัจจัย กลุ่มย่อย 
อุณหภูมิต่ า 
จ านวน (%) 

p-value 

กลุ่มพันธุ์  
 
 

เล็ก 
กลาง 
ใหญ ่

41/41 (100.00 %) 
8/13 (61.54 %) 
3/5 (60.00 %) 

0.0001F* 
 

หมายเหตุ  F คือ ใช้สถิติ Fisher’s Exact Test 
             * คือ แตกต่างอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ p-value < 0.05 

 

ในแมว 
- พบอตัราการเตน้ของหวัใจช้ากว่าปกติ ในกลุ่มอายุมาก 3 ใน 3 ตัว (100 %) 

มากกว่า เมื่อเทียบกับกลุ่มอายุปานกลาง 1 ใน 7 ตวั (14.29 %) และอายุน้อย  0 ใน 1 ตัว 
(0.00 %) อย่างมนีัยส าคญัทางสถติิที่ p-value = 0.02 ดังตารางที ่18 

- คะแนนร่างกาย กลุม่พันธุ์ เพศ ประวตัิการวางยาสลบและเกรดสภาวะทาง
สุขภาพ ไม่มีผลต่อการเกิดผลแทรกซ้อน อัตราการเตน้ของหวัใจเร็วกว่าปกติ อตัราการเตน้ของ
หัวใจช้ากว่าปกติ อัตราการหายใจเร็วกวา่ปกติ ไม่หายใจ ความดนัต่ ากว่าปกติ อุณหภูมิต่ ากวา่
ปกติ ปริมาณความอิม่ตวัของออกซิเจนในเลอืดน้อยกว่าปกติในชว่งการวางยาสลบ ที่มีความ
แตกต่างกนั อย่างมีนัยส าคญัทางสถิต ิ(p-value น้อยกว่า 0.05)  

 
ตารางท่ี 18 ความสัมพันธ์ระหว่างอายุกับผลแทรกซ้อนอัตราการเต้นของหัวใจช้ากว่าปกติ ใน
แมว  ช่วงการวางยาสลบ 

ปัจจัย กลุ่มย่อย 
อัตราการเต้นของหัวใจช้า 
จ านวน (%) 

p-value 

อายุ 
 
 

น้อย 
ปานกลาง 
มาก 

0/1  (0.00 %)  
1/7  (14.29 %)  
3/3 (100.00 %)   

0.02 F* 
 

หมายเหตุ  F คือ ใช้สถิติ Fisher’s Exact Test 
  * คือ แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ p-value < 0.05 
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3.2 ความสัมพันธ์ระหว่างผลการตรวจรา่งกายกอ่นวางยาสลบกับผลแทรกซ้อน 
ช่วงการวางยาสลบ 

ในสุนัข  
- พบอุณหภูมติ่ ากว่าปกต ิ ในกลุม่ที่เสียงปอดปกติจากการตรวจรา่งกายก่อน

การวางยาสลบ 43 ใน 45 ตัว (95.56 %) มากกว่า เมือ่เทียบกับกลุ่มที่เสียงปอดผดิปกติ 11 ใน 
16 ตัว (68.75 %) อย่างมนียัส าคัญทางสถติิที่ p-value = 0.01 ดังตารางที่ 19 

- พบอุณหภูมติ่ ากว่าปกต ิ ในกลุ่มที่อุณหภูมิปกติจากการตรวจรา่งกายก่อนการ
วางยาสลบ 43 ใน 50 ตัว (94.00 %) มากกว่า เมื่อเทียบกับกลุม่ที่อุณหภมูิผิดปกติ 7 ใน 11 
ตัว (63.64 %) อย่างมนีัยส าคัญทางสถติิที่ p-value = 0.02 ดังตารางที่ 19 

- พบความดนัต่ ากวา่ปกต ิในกลุ่มที่เสียงปอดผิดปกติจากการตรวจร่างกายกอ่น
การวางยาสลบ 12 ใน 18 ตัว (66.67 %) มากกวา่ เมือ่เทียบกับกลุ่มที่เสียงปอดปกต ิ19 ใน 49 
ตัว (38.78 %) อย่างมนีัยส าคัญทางสถติิที่ p-value = 0.04 ดังตารางที่ 19 

- พบความดนัต่ ากว่าปกติ ในกลุ่มที่อุณหภูมิปกติจากการตรวจรา่งกายก่อนการ
วางยาสลบ 22 ใน 55 ตัว (40.00 %) มากกว่า เมื่อเทียบกับกลุม่ที่อุณหภมูิผิดปกติ 9 ใน 12 
ตัว (75.00 %) อย่างมนีัยส าคัญทางสถติิที่ p-value = 0.03 ดังตารางที่ 19 

- อัตราการเต้นของหัวใจเร็วกว่าปกต ิอัตราการเต้นของหัวใจช้ากว่าปกติ อตัรา
การหายใจเร็วกวา่ปกติ อัตราการหายใจช้ากว่าปกต ิไมห่ายใจ ความดันสูงกว่าปกต ิความดันต่ า
กว่าปกติ อุณหภูมติ่ ากว่าปกติ ปริมาณความอิม่ตวัของออกซิเจนในเลอืดน้อยกว่าปกติในชว่ง
การวางยาสลบ ไม่มีผลต่อการเกดิผลแทรกซ้อน ที่มีความแตกต่างกัน อย่างมนีัยส าคัญทางสถติ ิ
(p-value น้อยกว่า 0.05)  

ตารางท่ี 19 ความสัมพันธ์ระหว่างเสียงปอดและอุณหภูมิจากการตรวจร่างกายกับผลแทรกซ้อน
อุณหภูมิต่ ากว่าปกติ และความดันต่ ากว่าปกติ ในสุนัข  ช่วงการวางยาสลบ 

ปัจจัย กลุ่มย่อย 
อุณหภูมิต่ า 
จ านวน (%) 

p-value ความดันต่ า 
จ านวน (%) 

p-value 

เสียงปอด 
 

ปกติ 
ผิดปกติ 

43/45 (95.56%) 
11/16 (68.75 %) 

0.01 F* 19/49 (38.78%) 
12/18 (66.67 %) 

0.04* 

อุณหภูมิ ปกติ 
ผิดปกติ 

47/50 (94.00%) 
7/11 (63.64 %) 

0.02 F* 22/55 (40.00%) 
9/12 (75.00 %) 

0.03* 

หมายเหตุ  F คือ ใช้สถิติ Fisher’s Exact Test 
  * คือ แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ p-value < 0.05 
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ในแมว 
- เสียงหวัใจ เสียงปอด และอุณหภูมิ จากการตรวจรา่งกายก่อนการวางยาสลบ 

ไม่มีปัจจัยใดที่มีผลต่อการเกดิผลแทรกซ้อน อตัราการเต้นของหัวใจเรว็กว่าปกต ิ อตัราการเตน้
ของหวัใจช้ากว่าปกต ิ อตัราการหายใจเร็วกวา่ปกต ิ ไม่หายใจ ความดนัต่ ากวา่ปกติ อุณหภูมติ่ า
กว่าปกต ิ ปรมิาณความอิม่ตัวของออกซิเจนในเลือดนอ้ยกว่าปกติในช่วงการวางยาสลบ ที่มี
ความแตกต่างกนั อย่างมนีัยส าคัญทางสถติิ (p-value น้อยกว่า 0.05)  

 
3.3 ความสัมพันธ์ระหว่างการไดร้ับยาก่อนยาสลบ ยาน าสลบ ยาอื่น ๆ และสารน้ า

ในระหว่างการวางยาสลบ กับผลแทรกซ้อน ชว่งการวางยาสลบ 
ในสุนัข  

- พบอตัราการเต้นของหัวใจเร็วกว่าปกติ ในกลุม่ที่ได้รบัสารน้ าต่อน้ าหนักตัว 4-
5 เท่า 10 ใน 11 ตัว (90.91 %) มากกว่า เมื่อเทียบกับกลุ่มทีไ่ดร้ับสารน้ าต่อน้ าหนักตัว น้อย
กว่า 3 เทา่ 27 ใน 51 ตัว (52.94 %) อย่างมนีัยส าคญัทางสถติิที่ p-value = 0.04 ดังตารางที ่
20 

- พบอัตราการหายใจช้ากวา่ปกติ ในกลุม่ที่ได้รบัยา atropine 2 ใน 4 ตวั 
(50.00 %) มากกว่า เมื่อเทยีบกับกลุม่ไมไ่ดร้ับ 11 ใน 63 ตัว (17.46 %) อย่างมนีัยส าคัญทาง
สถิติที ่p-value = 0.03 ดังตารางที่ 21 

- พบความดันต่ ากว่าปกติ ในกลุ่มที่ได้รบัยา ephedrine  10 ใน 10 ตัว 
(100.00 %) มากกว่า เมื่อเทียบกับกลุม่ไมไ่ดร้ับ 21 ใน 57 ตวั (17.46 %) อย่างมนีัยส าคัญทาง
สถิติที ่p-value = 0.0002 ดังตารางที่ 22 

- พบความดนัต่ ากวา่ปกต ิ ในกลุ่มที่ได้รบัสารน้ าชนิด colloid   4 ใน 4 ตวั 
(100.00 %) มากกว่า เมื่อเทียบกับกลุม่ที่ไม่ได้รับสารน้ าชนิด colloid   27 ใน 63 ตัว (42.86 
%) อย่างมีนัยส าคญัทางสถติิที่ p-value = 0.04 ดังตารางที่ 22 

- ยาก่อนยาสลบ ยาน าสลบ ยาระงับปวดเฉพาะที่ และการให้ยาระงบัปวดเพิ่ม
ขณะวางยาสลบ ไมม่ีผลต่อการเกดิผลแทรกซ้อน อตัราการเต้นของหัวใจเร็วกว่าปกติ อัตราการ
เต้นของหัวใจช้ากวา่ปกติ อตัราการหายใจเรว็กวา่ปกต ิ อัตราการหายใจช้ากว่าปกติ ไม่หายใจ 
ความดนัสูงกว่าปกติ ความดันต่ ากว่าปกติ อุณหภมูิต่ ากว่าปกติ ปรมิาณความอิ่มตัวของ
ออกซิเจนในเลอืดน้อยกว่าปกติในชว่งการวางยาสลบ ทีม่ีความแตกต่างกัน อย่างมนีัยส าคัญทาง
สถิติ (p-value น้อยกวา่ 0.05)  
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ตารางท่ี 20 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยสารน้ าที่ได้รับ กับผลแทรกซ้อนอัตราการเต้นของหัวใจ
เร็วกว่าปกติ ในสุนัข ช่วงการวางยาสลบ 

ปัจจัย กลุ่มย่อย 
อัตราการเต้นของหัวใจเร็ว 
จ านวน (%) 

p-value 

ปริมาณสารน้ าต่อ
น้ าหนักตัว 

≤ 3 เท่า 
4-5  เท่า 
> 5 เท่า 

27/51(52.94 %) 
10/11 (90.91 %) 
4/5 (80.00 %) 

0.04 F* 

หมายเหตุ  F คือ ใช้สถิติ Fisher’s Exact Test 
 * คือ แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ p-value < 0.0 

 
ตารางท่ี 21 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยการให้ยา atropine กับผลแทรกซ้อนการอัตราการ
หายใจช้ากว่าปกติ  ในสุนัข ช่วงการวางยาสลบ 

ปัจจัย กลุ่มย่อย 
อัตราการหายใจช้า 
จ านวน (%) 

p-value 

Atropine ได้รับ 
ไม่ได้รับ 

2/4 (50.00 %) 
11/63 (17.46 %) 

    0.03 F*  

หมายเหตุ  F คือ ใช้สถิติ Fisher’s Exact Test 
  * คือ แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ p-value < 0.05 

 
ตารางท่ี 22  ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยการให้ยา ephedrine และสารน้ า colloid  กับผล
แทรกซ้อนความดันต่ ากว่าปกติ  ในสุนัข  ช่วงการวางยาสลบ 

ปัจจัย กลุ่มย่อย 
ความดันต่ า 
จ านวน (%) 

p-value 

Ephedrine ได้รับ 
ไม่ได้รับ 

10/10 (100.00 %) 
21/57 (36.84%) 

0.0002F*  

สารน้ าชนิด
Colloid  

ได้รับ 
ไม่ได้รับ 

4/4 (100.00 %) 
27/63 (42.86 %) 

 0.04 F* 

หมายเหตุ  F คือ ใช้สถิติ Fisher’s Exact Test 
* คือ แตกต่างอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ p-value < 0.05 
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ในแมว 
- ยาก่อนยาสลบ ยาน าสลบ ยาระงับปวดเฉพาะที่ การให้ยาระงบัปวดเพิ่ม ยา 

atropine ยา ephedrine และสารน้ า ขณะวางยาสลบ ไมม่ีปัจจัยใดทีม่ีผลต่อการเกดิผลแทรก
ซ้อน อัตราการเต้นของหัวใจเร็วกว่าปกติ อัตราการเตน้ของหวัใจช้ากวา่ปกติ อตัราการหายใจ
เร็วกว่าปกติ  ไม่หายใจ ความดนัต่ ากว่าปกติ อุณหภูมิต่ ากว่าปกต ิ ปรมิาณความอิ่มตัวของ
ออกซิเจนในเลอืดน้อยกว่าปกติในชว่งการวางยาสลบ ทีม่ีความแตกต่างกัน อย่างมนีัยส าคัญทาง
สถิติ (p-value น้อยกวา่ 0.05)  

 
3.4 ความสัมพนัธ์ระหว่างหัตถการ ระยะเวลาที่ใช้ในการวางยาสลบ กับผลแทรก

ซ้อน ช่วงการวางยาสลบ 
ในสุนัข  

- พบการหยดุหายใจ ในกลุ่มที่ไมม่ีการถอนฟัน  4 ใน 21 ตัว (19.05 %) 
มากกว่า เมื่อเทียบกบักลุ่มที่มีการถอนฟัน 0 ใน 46 ตัว (0.00 %) อย่างมีนัยส าคัญทางสถติทิี ่
p-value = 0.008 ดังตารางที่ 23 

- พบอุณหภูมิกว่าปกต ิ ในกลุ่มที่ไม่มีการท าหัตถการอืน่ ๆ  47 ใน 50 ตัว 
(94.00 %) มากกวา่ เมื่อเทยีบกับกลุม่ที่ไมไ่ดท้ าหตัถการอื่น ๆ  7 ใน 11 ตัว (63.64 %) อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที ่p-value = 0.02 ดังตารางที่ 24 

- พบความดนัต่ ากว่าปกติ ในกลุ่มทีม่ีการถอนฟัน  26 ใน 46 ตวั (56.52 %) 
มากกว่า เมือ่เทียบกับกลุม่ทีไ่ม่มีการถอนฟัน 5 ใน 21 ตวั (23.81 %) อย่างมีนัยส าคัญทางสถติิ
ท่ี p-value = 0.01 ดงัตารางที่ 25 

- พบปรมิาณความอิ่มตวัของออกซิเจนในเลือดน้อยกว่าปกติในกลุ่มทีม่ีการ
แก้ไขกระดูกกรามหัก 3 ใน 4 ตวั (75.00 %) มากกว่า เมื่อเทียบกับกลุ่มทีไ่ม่มกีารแก้ไขกระดูก
กรามหัก 10 ใน 63 ตวั (15.87 %) อย่างมนีัยส าคัญทางสถติิที่ p-value = 0.02 ดังตารางที ่
26 

- การขูดหินปูน และระยะเวลาในการวางยาสลบ ไมม่ีผลต่อการเกิดผลแทรก
ซ้อน อัตราการเต้นของหัวใจเร็วกว่าปกติ อัตราการเตน้ของหวัใจช้ากวา่ปกติ อตัราการหายใจ
เร็วกว่าปกติ อตัราการหายใจช้ากว่าปกต ิ ไม่หายใจ ความดันสงูกวา่ปกต ิ ความดนัต่ ากว่าปกต ิ
อุณหภูมิต่ ากว่าปกต ิ ปริมาณความอิ่มตัวของออกซเิจนในเลือดนอ้ยกวา่ปกติในช่วงการวาง
ยาสลบ ที่มคีวามแตกต่างกนั อย่างมีนัยส าคัญทางสถติิ (p-value น้อยกว่า 0.05)  
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ตารางท่ี 23 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยการถอนฟัน กับผลแทรกซ้อนการหยุดหายใจ ในสุนัข 
ช่วงการวางยาสลบ 

ปัจจัย กลุ่มย่อย 
หยุดหายใจ 
จ านวน (%) 

p-value 

การถอนฟัน มี 
ไม่มี 

0/46 ( 0.00%) 
 4/21 (19.05 %) 

0.008 F*  

หมายเหตุ  F คือ ใช้สถิติ Fisher’s Exact Test 
* คือ แตกต่างอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ p-value < 0.05 

 
ตารางท่ี 24 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยหัตถการอ่ืน ๆ กับผลแทรกซ้อนอุณหภูมิต่ ากว่าปกติ ใน
สุนัข ช่วงการวางยาสลบ 

ปัจจัย กลุ่มย่อย 
อุณหภูมิต่ า 
จ านวน (%) 

p-value 

หัตถการอ่ืน ๆ  
 

มี 
ไม่มี 

47/50 (94.00 %) 
7/11 (63.64 %) 

0.02 F* 

หมายเหตุ  F คือ ใช้สถิติ Fisher’s Exact Test 
* คือ แตกต่างอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ p-value < 0.05 

 
ตารางท่ี 25 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยหัตถการถอนฟัน กับผลแทรกซ้อนความดันต่ ากว่าปกติ  
ในสุนัข ช่วงการวางยาสลบ 

ปัจจัย กลุ่มย่อย 
ความดันต่ า 
จ านวน (%) 

p-value 

การถอนฟัน มี 
ไม่มี 

26/46 (56.52 %) 
5/21 (23.81%) 

  0.01* 

หมายเหตุ  F คือ ใช้สถิติ Fisher’s Exact Test 
* คือ แตกต่างอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ p-value < 0.05 
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ตารางท่ี 26 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยหัตถการการแก้ไขกระดูกกรามหัก กับผลแทรกซ้อน
ปริมาณความอ่ิมตัวของออกซิเจนในเลือดน้อยกว่าปกติ ในสุนัข ช่วงการวางยาสลบ 

ปัจจัย กลุ่มย่อย 
ปริมาณออกซิเจน                 
อ่ิมตัวน้อยกว่าปกติ 
จ านวน (%) 

p-value 

การแก้ไขกระดูก
กรามหัก 
 

มี 
ไม่มี 

3/4 (75.00 %) 
10/63 (15.87 %) 

0.02 F* 

หมายเหตุ  F คือ ใช้สถิติ Fisher’s Exact Test 
* คือ แตกต่างอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ p-value < 0.05 

 
ในแมว 

- การท าหัตถการต่าง ๆ และระยะเวลาในการวางยาสลบ ไม่มีปัจจัยใดที่มีผล
ต่อการเกดิผลแทรกซ้อน อัตราการเตน้ของหวัใจเรว็กว่าปกติ อตัราการเตน้ของหัวใจช้ากว่า
ปกต ิ อตัราการหายใจเรว็กว่าปกต ิ อัตราการหายใจช้ากว่าปกต ิ ไม่หายใจ ความดนัสูงกว่าปกต ิ
ความดนัต่ ากว่าปกติ อุณหภูมิต่ ากว่าปกต ิ ปรมิาณความอิ่มตัวของออกซเิจนในเลอืดน้อยกว่า
ปกติในช่วงการวางยาสลบ ที่มีความแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิต ิ (p-value น้อยกวา่ 
0.05)  

        
3.5 ความสัมพันธ์ระหวา่งผลแทรกซ้อนช่วงก่อนสลบ กับผลแทรกซ้อน ช่วงการวาง

ยาสลบ 
ในสุนัข  

- พบอตัราการหายใจเรว็กว่าปกติ ในกลุ่มทีอ่ัตราการเต้นของหัวใจไม่เพิ่มหลงั
ได้รบัยาก่อนยาสลบ 38 ใน 60 ตัว (63.33%) มากกวา่ เมื่อเทียบกับกลุม่ที่อตัราการเต้นของ
หัวใจเพิ่ม 1 ใน 7 ตัว (14.29 %) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่p-value = 0.02 ดังตารางที ่27 

- พบการหยดุหายใจ ในกลุม่ที่อัตราการหายใจเพิ่มหลังได้รบัยาก่อนยาสลบ 4 
ใน 13 ตัว (30.77%) มากกว่า เมื่อเทียบกบักลุ่มทีอ่ัตราการหายใจไม่เพิ่ม 0 ใน 54 ตัว (14.29 
%) อย่างมีนัยส าคญัทางสถติิที่ p-value = 0.001 ดังตารางที ่28 

- พบการหยดุหายใจ ในกลุม่ที่อัตราการหายใจไม่ลดหลงัไดร้ับยาก่อนยาสลบ 4 
ใน 20 ตวั (20.00 %) มากกว่า เมื่อ0.006 ดังตารางที ่28 
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- พบการหยุดหายใจ ในกลุม่ที่อุณหภูมไิม่ลดหลงัได้รับยาก่อนยาสลบ 3 ใน 16 
ตัว (18.75 %) มากกว่า เมื่อเทียบกับกลุม่ที่อุณหภมูลิดลง 1ใน 51 ตวั (1.96 %) อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที ่p-value = 0.04 ดังตารางที่ 28 

- อัตราการเต้นของหัวใจลดลง อุณหภูมิเพิ่มขึ้น และการอาเจียน ไม่มีผลต่อ
การเกดิผลแทรกซ้อน อตัราการเต้นของหวัใจเร็วกว่าปกติ อตัราการเตน้ของหวัใจช้ากว่าปกต ิ
อัตราการหายใจเรว็กว่าปกติ อัตราการหายใจช้ากว่าปกติ ไม่หายใจ ความดนัสูงกว่าปกติ ความ
ดนัต่ ากว่าปกต ิ อุณหภูมติ่ ากว่าปกติ ปริมาณความอิม่ตัวของออกซิเจนในเลือดนอ้ยกว่าปกติ
ในช่วงการวางยาสลบ ทีม่ีความแตกต่างกนั อย่างมีนัยส าคัญทางสถติิ (p-value น้อยกว่า 0.05) 

  
ตารางท่ี 27 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยผลแทรกซ้อนช่วงก่อนวางยาสลบ  กับผลแทรกซ้อน
อัตราการหายใจเร็วกว่าปกติ ในสุนัข ช่วงการวางยาสลบ 

ปัจจัย กลุ่มย่อย 
อัตราการหายใจเร็ว 
    จ านวน (%) 

p-value 

อัตราการเต้นของหัวใจเพ่ิม มี 
ไม่มี 

  1/7 (14.29 %) 
  38/60  (63.33 %) 

0.02 F* 

หมายเหตุ  F คือ ใช้สถิติ Fisher’s Exact Test 
 * คือ แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ p-value < 0.05 
 

ตารางท่ี 28 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยผลแทรกซ้อนช่วงก่อนวางยาสลบ  กับผลแทรกซ้อน การ
หยุดหายใจ ในสุนัข ช่วงการวางยาสลบ 

ปัจจัย กลุ่มย่อย 
หยุดหายใจ 
จ านวน (%) 

p-value 

อัตราการหายใจเพ่ิม มี 
ไม่มี 

4/13 (30.77 %) 
0/54 (0.00 %) 

0.001* 

อัตราการหายใจลด มี 
ไม่มี 

0/47 (0.00 %) 
4/20 (20.00 %) 

0.006 F* 

อุณหภูมิลดลง มี 
ไม่มี 

1/51(1.96 %) 
3/16 (18.75 %) 

0.04 F* 

หมายเหตุ  F คือ ใช้สถิติ Fisher’s Exact Test 
 * คือ แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ p-value < 0.05 
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ในแมว 
- อตัราการเตน้ของหวัใจเพิ่มขึ้น อตัราการเต้นของหัวใจลดลง อัตราการหายใจ

เพิ่มขึ้น อตัราการหายใจลดลง อุณหภูมิเพิ่มขึ้น อุณหภมูิลดลง และการอาเจียน ไม่มีปัจจัยใดที่
มีผลต่อการเกิดผลแทรกซ้อน ในชว่งก่อนวางยาสลบ ทีม่ีความแตกต่างกัน อย่างมนีัยส าคัญทาง
สถิติ (p-value น้อยกวา่ 0.05)  
 

4. ปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดผลแทรกซ้อนอย่างมีนัยส าคัญทางสถติิ ช่วงการวางยาสลบ 
ในสุนัข 

4.1 ปัจจัยข้อมูลเบื้องต้นท่ีมีผลตอ่การเกดิผลแทรกซอ้น  
- คะแนนรา่งกาย มีความสัมพันธก์ับการเกิด อัตราการหายใจเรว็กว่าปกต ิ 

อย่างมีนัยส าคัญทางสถติิที่ p-value = 0.01 โดยที่กลุ่มที่มีคะแนนรา่งกายอ้วน จะเกดิอัตรา
การหายใจเร็วกวา่ปกติ 3.59  เท่า ของกลุ่มทีม่ีคะแนนร่างกายพอด ี

- คะแนนร่างกาย มคีวามสัมพันธก์ับการเกิด อัตราการหายใจช้ากว่าปกต ิ 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถติิที่ p-value = 0.04 โดยที่กลุ่มที่มีคะแนนรา่งกายอ้วน จะเกดิอัตรา
การหายใจเร็วกวา่ปกติ 0.24  เท่า ของกลุ่มทีม่ีคะแนนร่างกายพอด ี

- กลุ่มพันธุ์ มีความสมัพันธก์ับการเกดิ อุณหภมูิต่ ากว่าปกติ  อย่างมนีัยส าคญั
ทางสถติิที่ p-value = 0.0001 โดยทีก่ลุ่มพันธุ์ใหญ ่จะเกดิอุณหภูมติ่ ากว่าปกติ 0.94  เท่า ของ
กลุ่มพันธุก์ลาง 

4.2 ปัจจัยผลการตรวจร่างกายที่มผีลต่อการเกดิผลแทรกซ้อน  
- เสียงปอด ในการตรวจร่างกายก่อนวางยาสลบ มคีวามสัมพันธก์ับการเกิด 

อุณหภูมิต่ ากว่าปกต ิ  อย่างมีนัยส าคัญทางสถติิที่ p-value = 0.01 โดยที่กลุม่ที่มีเสียงปอด
ผิดปกติ จะเกดิอุณหภูมิต่ ากว่าปกติ 0.10  เท่า ของกลุ่มที่มีเสียงปอดปกติ 

- เสียงปอด ในการตรวจร่างกายก่อนวางยาสลบ มคีวามสมัพันธก์ับการเกิด 
ความดนัต่ ากว่าปกติ  อยา่งมีนัยส าคัญทางสถติิที่ p-value = 0.04 โดยกลุ่มที่มีเสียงปอด
ผิดปกติ จะเกดิความดันต่ ากว่าปกต ิ3.16  เท่า ของกลุม่ที่มีเสียงปอดปกติ 

- อุณหภมูิ ในการตรวจรา่งกายก่อนวางยาสลบ มคีวามสัมพนัธ์กบัการเกดิ 
อุณหภูมิต่ ากว่าปกติ  อย่างมีนัยส าคญัทางสถิตทิี่ p-value = 0.04 โดยกลุม่ที่มีอุณหภูมิผิดปกต ิ
จะเกดิอุณหภูมติ่ ากว่าปกติ 0.11  เท่า ของกลุม่ที่มีอุณหภูมิปกติ 
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- อุณหภมูิ ในการตรวจรา่งกายก่อนวางยาสลบ มคีวามสัมพนัธ์กบัการเกดิ 
ความดนัต่ ากว่าปกติ  อย่างมีนัยส าคญัทางสถิตทิี่ p-value = 0.03 โดยกลุม่ที่มีอุณหภูมิผิดปกต ิ
จะเกดิความดันต่ ากว่าปกต ิ4.50  เท่า ของกลุม่ที่มีอุณหภูมิปกติ 

4.3 ปัจจัยการได้รับยาก่อนยาสลบ ยาน าสลบ ยาอื่น ๆ และสารน้ าใน
ระหว่างการวางยาสลบ ท่ีมีผลตอ่การเกดิผลแทรกซอ้น  

- การไดร้ับยา atropine  มีความสัมพันธ์กบัการเกดิอัตราการหายใจช้ากว่า
ปกติ  อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่ p-value = 0.03 โดยกลุ่มทีไ่ดร้ับยา atropine จะเกดิอัตรา
การหายใจช้ากว่าปกติ 4.73  เท่า ของกลุ่มทีไ่มไ่ดร้ับยา atropine 

- การได้รับยา ephedrine  มีความสมัพันธก์ับการเกิดความดนัต่ ากวา่ปกต ิ 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถติิที่ p-value = 0.03 โดยกลุ่มทีไ่ด้รบัยา ephedrine จะเกดิความดันต่ า
กว่าปกตมิากกว่ากลุ่มทีไ่ม่ได้รับยา ephedrine 

4.4 ปัจจัยหัตถการ ระยะเวลาที่ใช้ในการวางยาสลบ ที่มีผลต่อการเกดิผล
แทรกซ้อน  

- หตัถการถอนฟัน  มคีวามสมัพันธก์ับการเกิดการหยุดหายใจ  อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที ่p-value = 0.008 โดยกลุ่มทีม่ีการถอนฟัน จะเกิดการหยุดหายใจมากกวา่
กลุ่มที่มไีม่การถอนฟัน 

- หตัถการถอนฟัน  มีความสัมพันธก์ับความดนัต่ ากวา่ปกติ  อย่างมีนัยส าคญั
ทางสถติิที่ p-value = 0.01 โดยกลุม่ที่มีการถอนฟัน จะเกดิความดันต่ ากว่าปกต ิ  4.16  เท่า 
ของกลุม่ที่ไมม่ีการถอนฟัน 

- หัตถการแก้ไขกระดกูกรามหัก  มีความสัมพนัธ์กบัปริมาณความอิม่ตวัของ
ออกซิเจนในเลอืดน้อยกว่าปกต ิ อย่างมีนัยส าคญัทางสถติิที่ p-value = 0.02 โดยกลุ่มที่มีการ
แก้ไขกระดูกกรามหัก  จะเกดิปรมิาณความอิ่มตวัของออกซิเจนในเลือดน้อยกว่าปกติ 15.90  
เท่า ของกลุม่ที่ไมม่ีการแก้ไขกระดูกกรามหกั   

- หตัถการอืน่ ๆ   มีความสมัพันธ์กบัอุณหภมูิต่ ากวา่ปกติ  อย่างมนีัยส าคญัทาง
สถิติที่ p-value = 0.02 โดยกลุ่มที่มีการท าหัตถการอื่น ๆ  จะเกิดการหยุดหายใจมากกวา่กลุ่ม
ที่ไม่มีการท าหตัถการอืน่ ๆ  

- การไดร้ับสารน้ าชนดิ colloid   มีความสัมพนัธก์ับการเกดิความดนัต่ ากวา่
ปกต ิ อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที ่p-value = 0.04 โดยกลุ่มทีไ่ดร้ับสารน้ าชนดิ colloid   จะ
ความดนัต่ ากว่าปกติมากกวา่กลุ่มที่ไม่ได้รบัสารน้ าชนิด colloid    
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4.5 ปัจจัยผลแทรกซ้อนทีเ่กิดขึ้น ชว่งก่อนวางยาสลบ ที่มีผลตอ่การเกดิผล
แทรกซ้อน  

- อัตราการเต้นของหัวใจเพิม่ ในช่วงก่อนวางยาสลบ  มีความสัมพันธ์กบัการ
เกิดอตัราการหายใจเรว็กว่าปกติ อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่ p-value = 0.02 โดยกลุม่ที่มี
อัตราการหายใจเรว็กว่าปกติ  จะเกดิอตัราการเต้นของหัวใจเพิ่ม  0.12  เท่า ของกลุ่มทีไ่ม่มี
อัตราการเตน้ของหวัใจเพิ่ม   

- อตัราการหายใจเพิ่ม ในชว่งก่อนวางยาสลบ    มคีวามสัมพนัธ์กบัการหยดุ
หายใจ  อย่างมีนัยส าคัญทางสถติิที ่ p-value = 0.02 โดยในกลุม่ที่มีอตัราการหายใจเพิ่ม จะ
เกิดการหยุดหายใจเพิ่มมากกว่ากลุม่ที่ไม่มีอตัราการหายใจเพิ่ม   

- อัตราการหายใจลด  ในช่วงก่อนวางยาสลบ  มคีวามสมัพันธก์ับการหยุด
หายใจ  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ p-value = 0.006 โดยกลุม่ที่มีการอตัราการหายใจลด  จะ
เกิดการหยุดหายใจมากกว่ากลุ่มที่ไม่มีอตัราการหายใจลด   

- อุณหภูมิลด  ในช่วงกอ่นวางยาสลบ  มีความสมัพันธ์กบัการหยดุหายใจ  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถติิที ่ p-value = 0.006 โดยกลุม่ที่มีอุณหภมูิลด  จะเกดิอตัราการหยุด
หายใจ  0.09  เทา่ ของกลุม่ที่ไมม่ีอุณหภูมิลด  ดงัตารางที่ 29 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 50 

ตารางท่ี 29  ข้อมูลปัจจัยท่ีมีผลต่อ ผลแทรกซ้อนและอัตราส่วนสัมพัทธ์ ในสุนัข  ช่วงการวาง
ยาสลบ 

ผลแทรกซ้อน ปัจจัย  จ านวน (%) p-value Odd  
ratio 

อัตราการหายใจเร็ว คะแนนร่างกาย 
 

พอดี 
อ้วน 

16/36 (44.44 %) 
23/31 (74.19 %) 

0.01 1 
3.59 

HR เพิ่มช่วง 
ก่อนวางยาสลบ 

ไม่ใช่ 
ใช่ 

38/60 (63.33%) 
1/6 (14.29 %)  

0.02F 1 
0.12 

อัตราการหายใจช้า 
 
 

คะแนนร่างกาย 
 

พอดี 
อ้วน 

11/36 (30.56 %) 
3/31 (9.68 %) 

0.04 
 

1 
0.24 

ยา Atropine 
 

ไม่ได้รับ
ได้รับ 

11/63 (17.46 %)  
2/4 (50.00 %) 

0.03 
 

1 
4.73 

การหยุดหายใจ หัตถการถอนฟัน ไม่ม ี
ม ี

 4/21  (19.05 %) 
 0/46 (0.00%) 

0.008 F - 
- 

อัตราการเต้นหัวใจเพิม่
ช่วงก่อนวางยาสลบ 

ไม่ใช่ 
ใช่ 

 0/54 (0.00 %) 
 4/13 (30.77%) 

0.001F - 
- 

อัตราการหายใจลด                       
ช่วงก่อนวางยาสลบ 

ไม่ใช่ 
ใช่ 

 4/20 (20.00%) 
 0/47 (0.00 %) 

0.006F 1 
- 

อุณหภูมลิด           
ช่วงก่อนวางยาสลบ 

ไม่ใช่ 
ใช่ 

 3/16 (18.75%) 
 1/51 (1.96 %) 

0.04 F 1 
0.09 

อุณหภูมติ่ า กลุ่มพันธุ ์ เล็ก 
กลาง 
ใหญ่ 

 41/41 (100.00 %) 
 8/13 (61.54 %) 
 3/5 (60.00 %) 

0.0001 F - 
1 
0.94 

เสียงปอด 
ผลการตรวจร่างกาย 

ปกติ 
ผิดปกต ิ

 43/45(95.56%) 
 11/16 (68.75 %) 

0.01 F 1 
0.11 

อุณหภูม ิ
ผลการตรวจร่างกาย 

ปกติ 
ผิดปกต ิ

 47/50 (94.00%) 
 7/11 (63.64 %) 

0.02 F 1 
0.11 

หัตถการอื่น ๆ ไม่มี  
ม ี

 7/11 (63.64 %) 
 47/50 (94.00 %) 

0.02 F 1 
8.95 
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ผลแทรกซ้อน ปัจจัย  จ านวน (%) p-value Odd  
ratio 

ความดันต่ า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสียงปอด 
ผลการตรวจร่างกาย 

ปกติ 
ผิดปกต ิ

19/49 (38.78%) 
12/18 (66.67 %) 

0.04 1 
3.16 

อุณหภูม ิ
ผลการตรวจร่างกาย 

ปกติ 
ผิดปกต ิ

22/55 (40.00%) 
9/12 (75.00 %) 

0.03 1 
4.50 

การไดร้ับยา Ephedrine ไม่ได้รับ
ได้รับ 

21/57 (36.84%) 
10/10 (100.00 %) 

0.0002 F - 
1 

สารน้ าชนิด 
Colloid  

ไม่ได้รับ
ได้รับ 

27/63 (42.86 %) 
4/4 (100.00 %) 

0.04 F 1 
- 

หัตถการถอนฟัน ไม่ม ี
ม ี

5/21 (23.81%) 
26/46 (56.52 %) 

0.01 1 
4.16 

ปริมาณออกซิเจน                 
อิ่มตัวน้อยกว่าปกต ิ
ความดันต่ า 

หัตถการแก้ไขกระดูก
กรามหัก 

ไม่ม ี
ม ี

10/63 (15.87 %)     
3/4 (75.00 %) 

0.02 F 1 
15.90 

หมายเหตุ  F คือ ใช้สถิติ Fisher’s Exact Test 
                  - คือ ค านวณอัตราเสี่ยงสมัพัทธ์ไมไ่ด ้
 
 

ในแมว 
4.1 ปัจจัยข้อมูลเบื้องต้นท่ีมีผลตอ่การเกดิผลแทรกซอ้น  
- อาย ุ มีความสัมพันธ์กับการเกดิ อัตราการเต้นของหัวใจช้ากว่าปกต ิ อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ p-value = 0.01 โดยกลุ่มที่อายุมาก อายนุ้อย  จะเกดิอตัราการเต้นของ
หัวใจช้ากว่าปกติ มากกว่า  กลุ่มที่มีอายปุานกลาง ดงัตารางที่ 30 
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ตารางท่ี 30 ข้อมูลปัจจัยท่ีมีผลต่อ ผลแทรกซ้อนและอัตราส่วนสัมพัทธ์ ในแมว  ช่วงการวาง
ยาสลบ 

ผลแทรกซ้อน  ปัจจัย  จ านวน (%) p-value Odd  
ratio 

อัตราการเต้นของหัวใจ
เร็ว 
 

 
 
 

อายุ น้อย 
ปานกลาง 
มาก 

0/1  (0.00 %)  
1/7  (14.29 %)  
3/3 (100.00 %)   

 0.02 F  - 
1 
- 

หมายเหตุ  F คือ ใช้สถิติ Fisher’s Exact Test 
- คือ ค านวณอัตราเสี่ยงสมัพัทธ์ไมไ่ด ้
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ช่วงฟื้นจากการสลบ 

1.ปัจจัยที่เกี่ยวข้อง 

1.1 ข้อมูลเบื้องต้น 
- อายุ คะแนนร่างกาย กลุม่พันธุ์ เพศ ประวตัิการวางยาสลบ และเกรดสภาวะ

ทางสุขภาพ  

1.2 หัตถการและระยะเวลาที่ใช้ในการวางยาสลบ 
- หตัถการ ได้แก่ หัตถการถอนฟนั หัตถการขดูหนิปนู หตัถการแกไ้ขกระดูก

กรามหัก หตัถการอืน่ ๆ  
- ระยะเวลาในการวางยาสลบ ได้แก่ ระยะเวลาในการวางยาสลบน้อยกวา่ 2 

ชั่วโมง และระยะเวลาในการวางยาสลบมากกว่า 2 ชั่วโมง 

1.3 การได้รับสารน้ า 
- สารน้ าชนิด crystalloid สารน้ าชนดิ colloid  

1.4 ผลแทรกซ้อนทีเ่กดิขึ้นในช่วงสลบ 
- อัตราการเต้นของหัวใจช้ากว่าปกต ิอัตราการเต้นของหัวใจเรว็กว่าปกต ิอัตรา

การหายใจช้ากว่าปกต ิ  การหยดุหายใจ อตัราการหายใจเร็วกวา่ปกติ ความดันต่ ากว่าปกต ิ
ความดนัสูงกว่าปกต ิอุณหภมูิต่ ากว่าปกติ  

 

2.ผลแทรกซ้อนที่เกิดขึ้นในช่วงฟื้นจากการสลบ 

ในสุนัข ระยะเวลาการฟื้นตวัยาวนาน 24 ตวั (35.62 %)  ภาวะเมด็เลือดแดงอัดแนน่
น้อยกวา่ปกต ิ22 ตวั (33.38%)   โปรตีนในเลือดน้อยกว่าปกต ิ11 ตัว (19.54 %)   ดังตารางที ่
31 และรปูที่ 4 

ในแมว ระยะเวลาการฟื้นตวัยาวนาน 6 ตวั (54.55 %) ภาวะเมด็เลือดแดงอัดแนน่น้อย
กว่าปกต ิ3 ตวั (37.50 %)   โปรตนีในเลือดนอ้ยกวา่ปกติ 3 ตัว (33.33 %) ดังตารางที่ 31 และ
รูปที่ 4  
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ตารางท่ี 31 ข้อมูลอัตราการเกิดผลแทรกซ้อนจากการวางยาสลบ ช่วงฟื้นจากการสลบ 

ผลแทรกซ้อน 
      สุนัข   
   จ านวน (%) 

       แมว 
  จ านวน (%) 

ระยะเวลาการฟ้ืนตัวยาวนาน 
เม็ดเลือดแดงอัดแน่นน้อยกว่าปกติ 
โปรตีนในเลือดน้อยกว่าปกติ 

  24/67 (35.82 %) 
  22/65(33.85 %) 
 11/56 (19.64 %) 

 6/11 (54.55%) 
3/8 (37.50 %) 
3/9 (33.33 %) 

 

รูปที่ 4 กราฟแท่งแสดงอัตราการเกิดผลแทรกซ้อน ช่วงฟื้นจากการสลบ 

หมายเหตุ   LTE หมายถึง ระยะเวลาการฟื้นตัวจากการสลบยาวนานกว่าปกติ Low Hct หมายถึง เมด็เลือดแดงอัด
แน่นต่ ากว่าปกตTิPL หมายถึง ปรมิาณโปรตีนในเลือดน้อยกว่าปกติ    
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3. ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่าง ๆ กับการเกิดผลแทรกซ้อน ช่วงฟื้นจากการสลบ 
หาความสมัพันธร์ะหว่างปัจจัยต่าง ๆ กบัการเกดิผลแทรกซ้อนในชว่งก่อนวางยาสลบ 

โดยใช้สถติิ Chi-square หรือ Fisher’s exact test 

3.1 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยข้อมูลเบื้องต้นกับผลแทรกซ้อน  
ในสุนัข  

- พบเม็ดเลือดแดงอดัแน่นน้อยกวา่ปกติ ในกลุม่พันธุ์ใหญ ่ 4 ใน 5 ตวั (80.00 
%) มากกว่า เมื่อเทียบกับกลุ่มพันธุ์กลาง 5 ใน 12 ตัว (41.67 %)  และพันธุ์เล็ก 13 ใน 48 ตวั 
(27.08 %)  อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที ่p-value = 0.04 ดังตารางที่ 32 

- พบเม็ดเลือดแดงอดัแน่นนอ้ยกว่าปกต ิ ในกลุ่มเพศผู ้  17 ใน 37 ตวั (45.95 
%) มากกว่า เมื่อเทียบกับกลุ่มเพศเมีย 5 ใน 28 ตัว (417.86%)   อย่างมนีัยส าคัญทางสถติิที ่
p-value = 0.02 ดังตารางที่ 32 

- อายุ ความอ้วนผอม เกรดสภาวะทางสขุภาพ และประวตัิการวางยาสลบไมม่ี
ผลต่อการเกดิผลแทรกซ้อน ระยะเวลาการฟื้นยาวนาน เม็ดเลอืดแดงอดัแน่นน้อยกว่าปกติ และ
ปริมาณโปรตนีในเลือดต่ ากว่าปกต ิ ในชว่งฟื้นจากการสลบ ทีม่ีความแตกตา่งกัน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิต ิ(p-value น้อยกว่า 0.05)  

 
ตารางท่ี 32 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยข้อมูลเบื้องต้นกับผลแทรกซ้อน เม็ดเลือดแดงอัดแน่นต่ า
กว่าปกติในสุนัข  ช่วงฟื้นจากการสลบ 

ปัจจัย กลุ่มย่อย 
เม็ดเลือดแดงอัดแน่นน้อยกว่าปกติ 
จ านวน (%) 

p-value 

กลุ่มพันธุ์  
 
 

เล็ก 
กลาง 
ใหญ ่

13/48 (27.08 %) 
5/12 (41.67 %) 
4/5 (80.00 %) 

0.04 F* 
 
 

เพศ 
 

ผู้ 
เมีย 

17/37 (45.95 %) 
5/28 (17.86 %) 

0.02 F* 

หมายเหตุ  F คือ ใช้สถิติ Fisher’s Exact Test 
              * คือ แตกต่างอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ p-value < 0.05 
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ในแมว 
อายุ ความอ้วนผอม กลุ่มพนัธุ ์ เพศ  เกรดสภาวะทางสุขภาพ และประวัติการ

วางยาสลบไมม่ีปัจจัยใดมีผลต่อการเกดิผลแทรกซ้อน ระยะเวลาการฟื้นยาวนาน เม็ดเลือดแดง
อัดแน่นน้อยกว่าปกต ิ และปริมาณโปรตนีในเลือดต่ ากว่าปกต ิ ในชว่งฟื้นจากการสลบ ที่มคีวาม
แตกต่างกนั อย่างมีนัยส าคญัทางสถิต ิ(p-value น้อยกว่า 0.05)  
 

3.2 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยหัตถการ ระยะเวลาที่ใช้ในการวางยาสลบ และสาร
น้ ากับผลแทรกซอ้น ช่วงฟ้ืนจากการสลบ 

ในสุนัข  
- พบระยะเวลาการฟื้นตวัยาวนาน ในกลุ่มที่ท าหตัถการอื่น ๆ 8 ใน 12 ตัว 

(66.67 %) มากกว่า เมือ่เทียบกับกลุม่ที่ไม่ได้ท า 16 ใน 55 ตวั (29.09 %)  อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถติิที่ p-value = 0.02 ดังตารางที ่33 

- พบเม็ดเลือดแดงอดัแน่นนอ้ยกว่าปกต ิในกลุ่มทีไ่ม่มกีารขดูหนิปนู 4 ใน 5 ตัว 
(80.00 %) มากกว่า เมื่อเทียบกับกลุม่ที่ท าการขดูหินปูน 18 ใน 60 ตวั (30.00 %)  อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที ่p-value = 0.04 ดังตารางที่ 34 

- พบเมด็เลือดแดงอดัแนน่นอ้ยกว่าปกติ ในกลุ่มทีแ่กไ้ขกระดูกกรามหัก 4 ใน 4 
ตัว (100.00 %) มากกว่า เมื่อเทียบกบักลุ่มทีไ่มไ่ดแ้กไ้ขกระดูกกรามหกั 18 ใน 61 ตัว (29.51 
%)  อย่างมีนัยส าคัญทางสถติิที่ p-value = 0.01 ดังตารางที่ 34 

- การถอนฟัน ระยะเวลาในการวางยาสลบ และสารน้ าที่ไดร้ับ ไมม่ีผลต่อการ
เกิดผลแทรกซ้อน ระยะเวลาการฟื้นยาวนาน เมด็เลือดแดงอัดแนน่นอ้ยกวา่ปกติ และปริมาณ
โปรตีนในเลือดต่ ากว่าปกต ิ ในช่วงฟื้นจากการสลบ ทีม่ีความแตกต่างกัน อย่างมนีัยส าคัญทาง
สถิติ (p-value น้อยกวา่ 0.05)  
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ตารางท่ี 33 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยหัตถการอ่ืน ๆ กับผลแทรกซ้อนระยะเวลาการฟื้นตัว
ยาวนาน ในสุนัข ช่วงฟ้ืนจากการสลบ 

ปัจจัย กลุ่มย่อย 
ระยะเวลาการฟื้นตัวยาวนาน 
จ านวน (%) 

 p-value 

หัตถการอ่ืน ๆ  
 

มี 
ไม่มี 

8/12 (66.67 %) 
16/55 (29.09 %) 

0.02 F* 

หมายเหตุ  F คือ ใช้สถิติ Fisher’s Exact Test 
 * คือ แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ p-value < 0.05 

 
ตารางท่ี 34 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยหัตถการขูดหินปูนและหัตถการแก้ไขกระดูกกรามหัก กับ
ผลข้างเคียง เม็ดเลือดแดงอัดแน่นน้อยกว่าปกติ ในสุนัข ช่วงฟื้นจากการสลบ 

ปัจจัย กลุ่มย่อย 
เม็ดเลือดแดงอัดแน่นน้อยกว่าปกติ 
จ านวน (%) 

p-value 

การขูดหินปูน 
 

มี 
ไม่มี 

18/60 (30.00 %) 
4/5 (80.00 %) 

  0.04 F* 

การแก้ไขกระดูก
กรามหัก 

มี 
ไม่มี 

4/4 (100.00 %) 
18/61(29.51 %) 

 0.01 F* 

หมายเหตุ  F คือ ใช้สถิติ Fisher’s Exact Test 
 * คือ แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ p-value < 0.05 

 
ในแมว 

-หตัถการตา่ง ๆ  ระยะเวลาในการวางยาสลบ และสารน้ าที่ได้รบั ไมม่ีปัจจัยใด
ที่มีผลต่อการเกิดผลแทรกซอ้น ระยะเวลาการฟ้ืนยาวนาน เมด็เลอืดแดงอัดแน่นน้อยกวา่ปกต ิ
และปริมาณโปรตนีในเลือดต่ ากว่าปกติ ในช่วงฟื้นจากการสลบ ที่มีความแตกต่างกัน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิต ิ(p-value น้อยกว่า 0.05)  
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3.3 ความสัมพันธ์ระหวา่งปัจจัยผลแทรกซ้อนช่วงวางยาสลบ กับผลแทรกซ้อน ช่วง
ฟ้ืนจากการสลบ 

ในสุนัข  
- พบระยะเวลาในการฟ้ืนตัวยาวนาน ในกลุ่มทีม่ีอตัราการหายใจช้ากว่าปกต ิ

ในช่วงวางยาสลบ 10 ใน 14 ตัว (71.43 %) มากกว่า เมื่อเทียบกับกลุ่มทีม่ีอัตราการหายใจช้า
กว่าปกติ  14 ใน 53 ตัว (26.42 %)  อย่างมนีัยส าคญัทางสถติิที่ p-value = 0.002 ดังตารางที ่
35 

- พบเม็ดเลอืดแดงอดัแน่นน้อยกวา่ปกติ ในกลุ่มทีค่วามดนัต่ ากวา่ปกติในชว่ง
วางยาสลบ 14 ใน 30 ตัว (46.67 %) มากกว่า เมื่อเทียบกับกลุม่ที่ความดันไมต่่ ากว่าปกติ  8 
ใน35 ตัว (22.86 %)  อย่างมีนัยส าคญัทางสถิตทิี่ p-value = 0.04 ดังตารางที่ 36 

- อัตราการเต้นของหัวใจเร็วกว่าปกต ิอัตราการเต้นของหัวใจช้ากว่าปกติ อตัรา
การหายใจเร็วกวา่ปกติ อตัราการหายใจช้ากว่าปกติ หยุดหายใจ ความดนัสูงกว่าปกติ อุณหภูมิ
ต่ ากว่าปกต ิ และปริมาณความอิ่มตัวของออกซเิจนในเลือดน้อยกวา่ปกติไม่มีผลตอ่การเกิดผล
แทรกซ้อน ระยะเวลาการฟ้ืนยาวนาน เม็ดเลอืดแดงอัดแน่นน้อยกว่าปกติ และปริมาณโปรตนี
ในเลือดต่ ากว่าปกต ิ ในชว่งฟ้ืนจากการสลบ ที่มีความแตกต่างกนั อย่างมนีัยส าคญัทางสถติิ (p-
value น้อยกว่า 0.05)  

 
ตารางท่ี 35 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยอัตราการหายใจช้ากว่าปกติช่วงการวางยาสลบ  กับผล
แทรกซ้อนระยะเวลาการฟื้นตัวยาวนาน ในสุนัข ช่วงฟ้ืนจากการสลบ 

ปัจจัย กลุ่มย่อย 
ระยะเวลาการฟื้นตัวยาวนาน 
จ านวน (%) 

p-value 

อัตราการหายใจช้า มี 
ไม่มี 

10/14 (71.43 %) 
14/53 (26.42 %) 

0.002 F* 

หมายเหตุ  F คือ ใช้สถิติ Fisher’s Exact Test 
* คือ แตกต่างอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ p-value < 0.05 
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ตารางท่ี 36 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยความดันต่ าช่วงการวางยาสลบ  กับผลแทรกซ้อนเม็ด
เลือดแดงอัดแน่นน้อยกว่าปกติ ในสุนัข ช่วงฟ้ืนจากการสลบ 

ปัจจัย กลุ่มย่อย 
เม็ดเลือดแดงอัดแน่นน้อยกว่าปกติ 
จ านวน (%) 

p-value 

ความดันต่ า มี 
ไม่มี 

14/30 (46.67 %) 
8/35 (22.86 %) 

0.04* 

หมายเหตุ  F คือ ใช้สถิติ Fisher’s Exact Test 
* คือ แตกต่างอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ p-value < 0.05 

 
ในแมว 

- อัตราการเต้นของหัวใจเร็วกว่าปกต ิอัตราการเต้นของหัวใจช้ากว่าปกติ อตัรา
การหายใจเร็วกวา่ปกติ หยดุหายใจ ความดนัต่ ากว่าปกติ อุณหภูมิต่ ากว่าปกติ และปริมาณ
ความอิ่มตัวของออกซเิจนในเลือดน้อยกวา่ปกติไม่มีปัจจยัใดที่มีผลต่อการเกดิผลแทรกซ้อน 
ระยะเวลาการฟื้นยาวนาน เม็ดเลือดแดงอดัแน่นน้อยกว่าปกติ และปรมิาณโปรตีนในเลือดต่ า
กว่าปกติ ในช่วงฟื้นจากการสลบ ที่มีความแตกตา่งกนั อย่างมีนัยส าคัญทางสถติิ (p-value น้อย
กว่า 0.05)  
 

4. ปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดผลแทรกซ้อนอย่างมีนัยส าคัญทางสถติิ ช่วงการวางยาสลบ 
ในสุนัข 

4.1 ปัจจัยข้อมูลเบื้องต้นท่ีมีผลตอ่การเกดิผลแทรกซอ้น  
- กลุม่พันธุ ์  มีความสัมพนัธ์กับการเกิด เมด็เลือดแดงอัดแน่นน้อยกว่า

ปกต ิอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ p-value = 0.04 โดยที่กลุ่มพันธุ์ใหญ่ และกลุ่มพนัธุ์เลก็  จะ
เกิดเม็ดเลือดแดงอดัแน่นน้อยกว่าปกต ิ5.60  และ 0.52 เท่า ตามล าดบั ของกลุม่พันธุ์กลาง 

- เพศ  มีความสัมพนัธ์กบัการเกดิ เม็ดเลือดแดงอดัแน่นนอ้ยกวา่ปกติ 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถติิที ่p-value = 0.02โดยที่เพศผู้  จะเกดิเมด็เลือดแดงอดัแน่นนอ้ยกวา่
ปกต ิ3.91  เท่า ของเพศเมยี 
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4.2 ปัจจัยหัตถการ ระยะเวลาที่ใช้ในการวางยาสลบ และสารน้ าทีไ่ดร้ับใน
ระหว่างการวางยาสลบ ท่ีมีผลตอ่การเกดิผลแทรกซอ้น  

- หตัการขดูหนิปูน  มีความสัมพันธก์ับการเกิดเม็ดเลือดแดงอดัแนน่ต่ า
กว่าปกตอิย่างมนีัยส าคญัทางสถิตทิี่ p-value = 0.04 โดยกลุ่มทีม่ีการขดูหนิปนู จะเกิดเมด็
เลือดแดงอัดแนน่ต่ ากว่าปกติ 0.11  เทา่ ของกลุม่ที่มีมกีารขดูหนิปนู 

- หตัการแกไ้ขกระดูกกรามหัก  มีความสัมพันธ์กบัการเกิดเมด็เลอืดแดง
อัดแน่นต่ ากว่าปกติ อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที ่p-value = 0.04 โดยกลุ่มทีม่ีการแก้ไขกระดูก
กรามหัก จะเกิดเมด็เลือดแดงอดัแน่นน้อยกว่าปกต ิ มากกวา่กลุ่มทีไ่ม่มกีารแกไ้ขกระดกูกราม
หัก 

- หตัการอื่น ๆ  มีความสัมพันธ์กบัการเกดิระยะเวลาการฟื้นจากการ
สลบยาวนาน อย่างมีนัยส าคัญทางสถติิที่ p-value = 0.02 โดยกลุ่มทีม่ีการท าหตัการอื่น ๆ  
จะเกดิระยะเวลาการฟื้นจากการสลบยาวนาน 4.88  เท่า ของกลุ่มทีไ่มม่ีการท าหตัการอื่น ๆ   

4.3ปัจจัยผลแทรกซ้อนที่เกดิขึ้น ช่วงวางยาสลบ ที่มผีลตอ่การเกดิผลแทรก
ซ้อน  

- อัตราการหายใจช้ากว่าปกติ ในช่วงวางยาสลบ  มคีวามสมัพันธก์ับ
การเกดิระยะเวลาการฟ้ืนจากการสลบยาวนานอย่างมนียัส าคัญทางสถติิที่ p-value = 0.002 
โดยกลุม่ที่มีอตัราการหายใจช้ากว่าปกต ิ  จะเกดิระยะเวลาการฟื้นจากการสลบยาวนาน 6.96  
เท่า ของกลุม่ที่ไมม่ีอตัราการหายใจช้ากว่าปกติ   

- ความดนัต่ ากวา่ปกต ิ ในช่วงวางยาสลบ  มีความสมัพันธ์กบัการเกดิ
เม็ดเลอืดแดงอดัแน่นน้อยกว่าปกติอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ p-value = 0.04 โดยกลุม่ที่มี
ความดนัต่ ากว่าปกติ จะเกดิเม็ดเลอืดแดงอดัแน่นน้อยกว่าปกติ 2.95  เท่า ของกลุม่ที่ไม่มีความ
ดันต่ ากว่าปกต ิ ดังตารางที่ 37 
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ตารางท่ี 37  ข้อมูลปัจจัยท่ีมีผลต่อ ผลแทรกซ้อนและอัตราส่วนสัมพัทธ์ ในสุนัข  ช่วงฟ้ืนจากการ
สลบ 

ผลแทรก
ซ้อน 

 ปัจจัย  จ านวน (%) p-value Odd  
ratio 

ระยะเวลาฟื้น
ตัวยาวนาน 

 หัตถการอ่ืน ๆ  ไม่มี 
มี 

16/55 (29.09 %) 
8/12 (66.67 %) 

0.02 F 1 
4.88 

 อัตราการหายใจช้า                       

ช่วงวางยาสลบ 
ไม่ใช่ 
ใช่ 

14/53 (26.42 %) 
10/14 (71.43 %) 

0.002 F 1 
6.96 

เม็ดเลือดแดง
อัดแน่นต่ า
กว่าปกติ 
 

 
 

กลุ่มพันธุ์  
 
 

เล็ก 
กลาง 
ใหญ ่

13/48 (27.08 %) 
5/12 (41.67 %) 
4/5 (80.00 %) 

0.04 F 
 
 

0.52 
1 
5.60 

 เพศ 
 

ผู้ 
เมีย 

17/37 (45.95 %) 
5/28 (17.86 %) 

0.02 3.91 
1 

 หัตถการขูด
หินปูน  

ไม่มี 
มี 

4/5 (80.00 %)  
18/60 (30.00 %) 

0.04 F 1 
0.11 

 หัตถการแก้ไข
กระดูกกรามหัก  

ไม่มี 
มี 

18/61(29.51 %)  
4/4 (100.00 %) 

0.01 - 
- 

 ความดันต่ า            
ช่วงวางยาสลบ 

ไม่ใช่ 
ใช่ 

8/35 (22.86%) 
14/30 (46.67 %) 

0.04 1 
2.95 

หมายเหตุ  F คือ ใช้สถิติ Fisher’s Exact Test 
- คือ ค านวณอัตราเสี่ยงสมัพัทธ์ไมไ่ด ้
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บทท่ี 5 
ผลสรุปผลการวิจัย อภปิรายผล และขอ้เสนอแนะ 

สรุปผลการวิจัย 

ข้อมูลจากใบบันทึกการวางยาสลบในสุนขัและแมวทีม่าวางยาสลบ ณ คลนิิกชอ่งปาก 
หนว่ยศัลยกรรม โรงพยาบาลสัตวเ์ล็ก จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย ในชว่งระยะเวลา 3 เดือน 
(เมษายน ถึง มถิุนายน พ.ศ. 2556) จ านวน 78 ตวั  

สุนัขจ านวน 67 ตวั  เปน็สุนัขอายุมากและพันธุเ์ล็ก 75% เกรดสภาวะทางสขุภาพ 
90% เป็นเกรด 1 และ เกรด 2 หตัถการช่องปาก ส่วนใหญ่คือ  ขดูหนิปนู 90% ถอนฟัน 70% 
ซึ่งหตัถการช่องปากทุกประเภท ส่วนใหญ่ใช้เวลาในการวางยาสลบน้อยกว่า 2 ชั่วโมง ผลการ
ตรวจร่างกายก่อนวางยาสลบ ปกต ิ 80% ส่วนใหญไ่ดร้ับยาก่อนยาสลบ คอื acepromazine 
และ morphine ได้รบั propofol เป็นยาน าสลบ 80%  ไดร้ับยาระงบัปวดเฉพาะที่ดว้ย
Bupivacaine 30 %  ได้รบัยาระงับปวดเพิ่มระหว่างการวางยาสลบ 10% ได้รบัยา atropine 
15% และ ไดร้ับยา ephedrine 30% 

แมวจ านวน 11 ตัว เป็นแมวอายปุานกลางและอายุมาก 90% พันธุ์ไทยและพันธุ์
เปอร์เซียจ านวนเท่า ๆ กัน เกรดสภาวะทางสขุภาพ 90%  เป็นเกรด 1 และ เกรด 2 หตัถการ
ช่องปาก สว่นใหญ่คือ ขดูหนิปูน 70% ซึ่งหตัถการช่องปากทุกประเภท สว่นใหญ่ใช้เวลาในการ
วางยาสลบน้อยกว่า 2 ชัว่โมง ผลการตรวจร่างกายกอ่นวางยาสลบ ปกติ 90% ส่วนใหญ่ได้รบั
ยาก่อนยาสลบ คือ acepromazine และ morphine ไดร้ับ propofol เปน็ยาน าสลบ 90%  
ได้รบัยาระงับปวดเฉพาะทีด่ว้ยยา Bupivacaine 30 %  และ ได้รบัยา ephedrine 10% 

จาการศกึษาในครั้งนี้ผลแทรกซ้อนที่พบมากที่สุดในระหว่างการวางยาสลบ ในสุนขั คือ  
อุณหภูมิร่างกายต่ ากว่าปกต ิ 88.52%  โดยที่สนุัขทุกตวัได้รับการป้องกนัการสูญเสยีความร้อน
ด้วยเครื่องเป่าลมร้อนรอบตวั และแผ่นใหค้วามร้อนชนดิน้ าอุ่นรองใตต้ัว ตลอดระยะเวลาในการ
วางยาสลบ  

ผลแทรกซ้อนที่พบรองลงมา ไดแ้ก ่อัตราการเต้นของหัวใจเร็วกว่าปกต ิ61.19%  อัตรา
การหายใจเร็วกวา่ปกติ 58.1% และความดันโลหติต่ ากว่าปกติ 46.27% และไม่พบการเสียชวีิต
ในการวางยาสลบในการศกึษาในครั้งนี ้
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ความสมัพันธร์ะหวา่งปัจจัยต่าง ๆ กับการเกดิผลแทรกซ้อนในการวางยาสลบเพือ่ท า
หัตถการช่องปากในสนุัข อย่างมีนัยส าคัญทางสถติิ ไดแ้ก่ 

สายพันธุ์ มคีวามสัมพันธ์กบั การเกดิอุณหภูมติ่ ากว่าปกติ คือ โดยสุนขัพันธุเ์ลก็ พบ
อุณหภูมิต่ า 100%  สุนัขสายพันธุ์กลางและสายพันธุ์ใหญ่พบอุณหภูมติ่ า 60% 

หัตถการอื่น ๆ มคีวามสัมพนัธต์่อการเกดิอุณหภูมิต่ ากวา่ปกติ เนือ่งจากสุนัขที่ได้รับการ
ท าหัตถการอื่น ๆ สว่นใหญ่ คือ การตดัเนือ้งอก ซึง่เปน็หัตถการที่ใช้เวลานาน และส่วนใหญ่เปน็
สุนัขอายมุาก 

อัตราการหายใจเรว็กว่าปกติ มคีวามสัมพันธ์กับคะแนนรา่งกาย โดยสุนขัที่มีคะแนน
ร่างกายอ้วน มีโอกาสผลแทรกซอ้นอตัราการหายใจเรว็กวา่ปกติ 3.59 เท่าของสนุัขที่มคีะแนน
ร่างกายพอด ี

ความดนัโลหติต่ ากว่าปกติ มีความสัมพันธ์กับ การได้รบัสารน้ าประเภท colloid และ
ยา ephedrine ซึง่เปน็ความสัมพันธโ์ดยออ้ม เนื่องจากในระหวา่งการวางยาสลบ หากสนุัขตัว
ใดมีภาวะความดันโลหติต่ ากว่าปกตเิกดิขึ้น ก็จะไดร้บัการแกไ้ข ด้วยการให้สารน้ าประเภท 
colloid และยา ephedrine 

หัตถการถอนฟัน มีความสมัพันธ์กบั ความดนัโลหิตต่ ากว่าปกติ และการหยุดหายใจ 
เนื่องจากสุนขัท าหัตถการถอนฟัน 70 % แต่มเีพียง 30 % ที่ไดร้ับยาระงบัปวดเฉพาะที่ก่อนการ
ถอนฟัน จึงท าให้สุนขัที่ถอนฟันโดยไมไ่ด้รับยาระงับปวดเฉพาะที่ มีความเจบ็ปวดเกดิขึน้ใน
ระหว่างการวางยาสลบ และท าใหต้้องเพ่ิมปริมาณยาดมสลบมากขึน้ ท าให้พบความดันโลหติต่ า
กว่าปกต ิและการหยดุหายใจ มากกว่าการท าหตัถการประเภทอื่น ๆ  

หัตถการแกไ้ขกระดูกกรามหัก มีความสัมพนัธ์กบั ปรมิาณความอิม่ตวัของออกซิเจนใน
เลือดน้อยกวา่ปกติ  เนือ่งจาก หตัถการแกไ้ขกระดูกกรามหัก เปน็หตัถการที่ใชเ้วลานาน จึงท า
ให้ลิ้นบรเิวณทีห่นบีเครื่องวดั ปรมิาณความอิ่มตวัของออกซิเจน ขาดเลอืดไปเลีย้งชั่วคราวได ้
และประกอบกบัเปน็หตัถการที่มีการเสียเลือดค่อนขา้งมาก จงึท าให้พบ ปริมาณความอิ่มตวัของ
ออกซิเจนในเลอืดน้อยกว่าปกติ มากกว่าหัตถการอื่น ๆ  

อัตราการหายใจเรว็กว่าปกติในชว่งการวางยาสลบ มคีวามสมัพันธก์ับ ระยะเวลาการ
ฟ้ืนตัวยาวนานกว่าปกติ เนื่องจากสนุัขที่มกีารหายใจถี่ในขณะวางยาสลบ จะท าใหห้ายใจเอายา
ดมสลบเข้าไปสะสมอยู่ในรา่งกายจ านวนมาก ดงันัน้การขบัยาสลบออกจากร่างกายจึงตอ้งใช้
เวลานานกว่าปกต ิ

หัตถการอื่น ๆ มีความสมัพันธ์กับ ระยะเวลาการฟื้นตัวยาวนานกว่าปกติ เนื่องจาก 
หัตถการอื่น ๆ ส่วนใหญ่ คอืการตัดเนื้องอก ซึ่งเป็นหัตถการที่ใชเ้วลานาน  สัตว์ทีม่ีเนื้องอกสว่น
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ใหญ่เปน็สัตว์อายมุาก  ซึ่งประสิทธิภาพการท างานของระบบตา่ง ๆ ลงลดไปตามอายุที่เพ่ิมขึน้ 
ท าให้การขับยาสลบออกจากร่างกายใช้เวลานานกว่าปกติ 

ความดนัโลหติต่ ากว่าปกติในช่วงการวางยาสลบ มีความสัมพันธ์กับ เม็ดเลอืดแดงอดั
แนน่ต่ ากวา่ปกต ิ เนื่องจากขณะวางยาสลบ  สนุัขทีม่ภีาวะความดนัโลหติต่ า จะได้รับการแกไ้ข
ด้วยการให้สารน้ าปรมิาณมากขึ้น จึงอาจท าให้เม็ดเลือดแดงเจือจางได้ 

สุนัขสายพันธุ์ใหญ ่ มีความสัมพันธ์กบั เมด็เลือดแดงอดัแน่นต่ ากว่าปกต ิ เนื่องจากสุนัข
สายพันธุ์ใหญ่ส่วนใหญ ่ได้รบัการวางยาสลบยาวนาน จงึท าให้มโีอกาสเกดิ ความดนัต่ ากว่าปกติ 
และได้รบัการแก้ไขดว้ยการให้สารน้ า  และท าใหเ้กดิ เม็ดเลือดแดงอัดแนน่ต่ ากว่าปกต ิ ตามมา
ได้  

และสนุัขเพศผู ้  มีความสมัพันธ์กบัการเกดิเมด็เลือดแดงอดัแน่นต่ ากว่าปกติ มากกว่า 
สุนัขเพศเมีย เนื่องจากสุนขัพันธุ์ใหญ่ทัง้หมดเป็นสนุัขเพศผู้ 

ในแมว ผลแทรกซ้อนที่พบมากที่สดุในระหว่างการวางยาสลบ ได้แก่  คือ  อุณหภูมิ
ร่างกายต่ ากว่าปกติ  81.82% โดยทีแ่มวทุกตัวไดร้ับการป้องกันการสูญเสียความรอ้นดว้ยเครื่อง
เป่าลมร้อนรอบตัว และแผ่นใหค้วามร้อนชนดิน้ าอุ่นรองใตต้ัว ตลอดระยะเวลาในการวาง
ยาสลบเช่นดียวกัน ผลแทรกซ้อนที่พบรองลงมา ไดแ้ก ่ ผลแทรกซ้อนของระบบหัวใจและหลอด
เลือด คือ ความดนัโลหิตต่ ากว่าปกต ิ 63.64% และไม่พบการเสียชวีติในการวางยาสลบใน
การศกึษาในครั้งนี ้เชน่เดียวกับในสุนขั 

อภิปรายผล 

 ขั้นตอนในการวางยาสลบตามค าแนะน าของ  American College of Veterinary 
Anesthesiologists (ACVA) ไดแ้ก่ การตรวจร่างกายและประเมนิตวัสัตว์ก่อนวางยาสลบ (ASA 
physical status classification)  การเลือกยาก่อนยาสลบ ยาระงบัปวด ยาน าสลบ และ
ยาสลบที่เหมาะสม การเฝา้ระวงัและวดัค่าสญัญาณชีพต่าง ๆ โดยใช้เครื่องมอืที่เหมาะสม และ
การดูแลในช่วงฟืน้จากการสลบ เพื่อใหก้ารวางยาสลบมีประสิทธิภาพ และประสบความส าเร็จ  
มีปลอดภัยทัง้ต่อตัวสัตว์และผู้ปฎิบตัิงาน สิ่งที่ส าคัญในขั้นตอนการวางยาสลบ คือ  การเฝ้าระวัง
และวัดคา่สัญญาณชีพตา่ง ๆ  โดยเริ่ม ตั้งแตช่่วงก่อนวางยาสลบ ช่วงสลบ จนถึงชว่งฟื้นจากการ
สลบ   เพื่อเปน็การป้องกนัไม่ใหเ้กดิผลแทรกซ้อน  หรือเกิดผลแทรกซ้อนในการวางยาสลบให้
น้อยที่สุด  (Bednarski et al., 2011) 
   การเฝ้าระวังและวัดค่าสัญญาณชีพต่าง ๆ  สามารถแบง่ออกตามระบบตา่ง ๆ ไดด้ังนี ้
ระบบหวัใจและหลอดเลือด  ระบบหายใจ  และระบบประสาทสว่นกลาง   
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การเฝ้าระวังและวัดค่าสัญญาณชีพระบบหวัใจและหลอดเลือด ได้แก่ อตัราการเตน้ของ
หัวใจ เสียงหัวใจ ความแรงของชีพจร คลื่นไฟฟ้าหัวใจ ความดนัโลหติ สีเยื่อเมือก   และการเติม
เต็มของเลอืดกลับเข้าในเสน้เลือดฝอย    

การเฝ้าระวังและวัดค่าสัญญาณชีพระบบหายใจ ไดแ้ก ่ อัตราการหายใจ ความลกึของ
การหายใจ โดยดูจากการเคลื่อนทีข่องช่องอกหรือ reservoir bag ที่ต่อกับเครือ่งดมยาสลบ  
ปริมาณความอิ่มตัวของออกซิเจนในเลือด  ด้วยเครื่อง  pulse oximeter ซึ่งสามารถบอก
ปริมาณออกซิเจนทีไ่ปปอด และค่า partial pressure blood oxygen (PO2)  ได้โดยอ้อม   
ปริมาณคารบ์อนไดออกไซดจ์ากลมหายใจออก   ด้วยเครื่อง  capnometer 

การเฝ้าระวังและวัดค่าสัญญาณชีพระบบประสาทสว่นกลาง ได้แก่ การตรวจปฏิกริิยา
ตอบสนองของร่างกายในต าแหน่งต่างๆ และการวัดอุณหภูมิร่างกาย (Bednarski et al., 2011) 
ซึ่งปฏิกริิยาตอบสนองของรา่งกายบง่บอกถึง ความลึกตื้นในการวางยาสลบ นอกจากนี้ อตัรา
การหายใจ อัตราการเตน้ของของหวัใจ และความดนัโลหิต เป็นสิง่ที่น ามาใช้รว่มกนัในการบอก
ความลกึตืน้ของการสลบด้วย (Dugdale, 2010) 

ในช่วงก่อนการสลบ  ผลแทรกซอ้นที่ส าคัญ ไดแ้ก่ การอาเจียน  หลังจากได้รบัยาก่อน
ยาสลบ การศึกษาในครัง้นีพ้บการอาเจียนในสนุัข 49.27% และในแมว  27.27% ปัจจัยที่มีผล
ต่อการอาเจียน ได้แก่ ชนดิของยากอ่นยาสลบที่ได้รับ (Lamata et al., 2012) พบว่าสุนขัที่
ได้รบั morphine เป็นยากอ่นยาสลบ พบการอาเจียน 62% (Guedes et al., 2005) และพบ
อัตราการอาเจียน 45 % ในสุนัขทีไ่ดร้ับ acepromazine และ opioid เป็นยาก่อนยาสลบ 
(Valverde et al., 2003) ซึ่งอตัราการเกิดการอาเจียนใกล้เคียงกบัการศึกษาในครัง้นี้ เนื่องจาก
สุนัขและแมว สว่นใหญไ่ดร้บัยา  acepromazine และ morphine เป็นยาก่อนยาสลบเปน็ส่วน
ใหญ่ ดังนัน้ในการวางยาสลบหากมีการให้ยากอ่นยาสลบเป็น acepromazine ร่วมกับยาใน
กลุ่ม opioid ควรมีการเตรยีมการ และระมัดระวังเอาใจใส่เรื่องการอาเจียนเปน็พิเศษ 

ผลแทรกซ้อนของระบบหัวใจและหลอดเลือดที่ส าคญัทีพ่บในการศกึษาในครั้งนี้ ได้แก ่ 
อัตราการเตน้ของหวัใจช้ากว่าปกติ อตัราการเตน้ของหัวใจเรว็กว่าปกต ิ และความดันโลหติต่ า
กว่าปกต ิ 

การศกึษาในครั้งนี ้ พบอตัราการเต้นของหวัใจเตน้ช้ากวา่ปกติ 16.42 % ซึง่แตกต่าง
จากการศึกษาของ  Rendondo และคณะในป ี 2007 พบอัตราการเต้นของหัวใจเต้นช้ากว่า
ปกติ 36.4 % ในสุนัขทีไ่ดร้ับการวางยาสลบ เนื่องจาก การศึกษาของ Rendondo และคณะ 
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ได้รบัยาก่อนยาสลบในกลุ่ม α2 agonist  เปน็ส่วนใหญ ่  ซึ่งมีผลท าให้อตัราการหายใจช้าลง 
ในขณะที่ในการศึกษานี้ ไมม่ีสุนัขตัวใดได้รบัยากลุ่ม α2 agonist  เป็นยาก่อนยาสลบ ดังนั้นใน
การวางยาสลบ หากมีการเลือกใช้ยาในกลุ่ม α2 agonist  ควรระมัดระวังเรื่องการเกิดอตัราการ
เต้นของหัวใจเต้นช้ากว่าปกติ ซึ่งมีผลท าให้ cardiac output ลดลง และอาจท าให้ความดนั
ลดงลงได ้

การศกึษาในครั้งนี ้พบความดันโลหติต่ าในสุนขั 46.27%  และในแมว  63.64% ซึ่งจาก
การศกึษาของ Gordon และคณะในป ี 2006  พบอตัราการเกิตความดันโลหิตต่ ากว่าปกติ ใน
สุนัข 22%  และในแมว 33% ซึง่น้อยกว่าการศกึษาในครัง้นี ้ เนื่องจากการศึกษาของ Gordon 
และคณะ ใช้ยาสลบ คอื ketamine ร่วมกับ diazepam หรือ ยาดมสลบ isoflurane หรือ ยา
ดมสลบ sevoflurane แต่ในการศึกษาครั้งนี้ สนุัขและแมวทุกตวัได้รบัยาดมสลบ  isoflurane  
ซึ่งปริมาณ isoflurane ที่เพ่ิมขึ้นมีผลต่อการเกิดความดันต่ ากว่าปกติ มากกว่าเมื่อเทียบกับการ
ใช้ยาดมสลบ sevoflurane หรือ halothane (Cecen et al., 2009) เนื่องจาก isoflurane 
ลด การบบีตวัของหวัใจ และลดปริมาณลอืดทีเ่ข้าสูห่ัวใจ (Chen et al., 2007) และอีกปัจจัย
หนึ่งคือ ประชากรสนุัขสว่นใหญ่ของการศึกษาในครัง้นี้ เป็นสนุัขอายมุาก 74.63% ของจ านวน
ประชากรสนุัขทัง้หมด 

การศกึษาในครั้งนี้พบความดันโลหติต่ ากวา่ปกติในแมวมากกว่าสุนขั ซึ่งตรงกับ
การศกึษาของ Gordon และคณะในป ี 2006 เนื่องจากวดัคา่ความดันโลหติโดยอ้อม ดว้ย
เครื่องวดัความดันแบบ oscillometric และ  doppler ultrasound pressure เช่นเดียวกัน 

การวดัความดนัโลหิตขณะวางยาสลบ ดว้ยการวดัความดันโดยตรงจากหลอดเลือดแดง 
เป็นวิธีทีม่ีความแม่นย ามากที่สุดในปัจจบุัน  แต่เนือ่งจากการวัดความดนัโดยตรงจากหลอด
เลือดแดงในสุนขัและแมว เป็นวธิีที่มขี้อจ ากัดและอาจเกิดผลแทรกซ้อนค่อนข้างมาก เชน่ เส้น
เลือดเกิดความเสียหาย  มีอากาศเข้าไปในเสน้เลือด การตดิเชื้อเข้าเสน้เลือด การมกี้อนเลือดคัง่ 
เกิดการบาดเจ็บของเนื้อเยื่อข้างเคียง ปัจจบุันในทางปฏิบัติจึงนิยมวดัความดันในสนุัขและแมว
ขณะวางยาสลบโดยอ้อม ดว้ยการใช้เครื่องวดัความดันแบบ doppler ultrasound pressure 
และแบบ oscillometric ซึ่งสามารถวดัค่าความดนัโลหิตได้ใกลค้ียงกับการวัดความดันโดยตรง
จากหลอดเลือด  โดยมีความแตกตา่งไม่เกนิ 10 % (Garofalo et al., 2012) จากการศึกษา
ของ  Branson และคณะในปี 1997 พบว่า การใช้เครือ่งวดัความดันแบบ  oscillometric  ใน
แมว การวัดความดนัทีต่ าแหน่งขาหน้าหรือขาหลัง  ตดัขนหรือไม่ตดัขนบริเวณที่วดัความดนั ให้
ค่าความดันทีไ่มต่่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิต ิ  และจากการศึกษาของ Sawyer และคณะใน
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ปี 2004 ในสุนัข เครื่องวัดความดนัแบบ oscillometric จะให้คา่ความดันแตกต่างจาก การวดั
ความดนัโดยตรงจากหลอดเลือดแดงไม่เกิน 5 มิลลิเมตรปรอท กรณีวดัความดันดันขณะหัวใจ
บีบตวัที่ระดบัความดันต่ า (systolic blood pressure น้อยกวา่ 80 มิลลิเมตรปรอท)  และจาก
การศกึษาของ Deflandre และคณะในปี 2008 พบว่าการใช้เครือ่งวดัความดนัแบบ 
oscillometric ให้ค่าความดันเลอืดแดงเฉลี่ย ( mean arterial pressure) ที่แมน่ย าในการวดั
ความดนัระดับปกติ และต่ ากว่าปกติ ในสนุัขทีไ่ดร้บัการวางยาสลบ โดยการวัดจากขาหลัง 
เหนือข้อเทา้ (tarsus) และใช้ cuff ที่มีความกวา้งขนาด 40 เปอร์เซน็ต์ ของความยาวของเสน้
รอบวงขา ณ ต าแหน่งทีว่ดัความดนั จะให้ค่าที่ใกลเ้คียงกับการวดัความดนัจากหลอดเลือดแดง
โดยตรงมากที่สดุ (Garofalo et al., 2012) ดังนัน้การใช้เครื่องวัดความดนัโดยอ้อม ดว้ย
เครื่องแบบ oscillometric และแบบ doppler ultrasound pressure สามารถให้ค่าที่เชื่อถือ
ได้ในการวัดความดนัในสนุัขและแมวขณะวางยาสลบ ซึ่งการศกึษาในครั้งนี้ ใชเ้ครื่องวดัความ
ดันแบบ oscillometric  เป็นสว่นใหญ ่ และมกีารใช้เครื่องวัดความดนัแบบ doppler 
ultrasound pressure ในกรณี เครื่องวดัความดันแบบ oscillometric ไม่สามารถวดัความดัน
ไดต้ามปกต ิ

 ปัจจัยส าคัญทีม่ีผลตอ่การเกดิความดันต่ าในสตัว์ทีไ่ดร้ับการวางยาสลบ คอื ยา
น าสลบ ยาสลบ และยาระงับปวดหลายชนิด เนือ่งจากยาสลบทั้งในรูปฉีดและดมสลบ จะกด
การท างานของระบบหวัใจและหลอดเลือดให้ท างานได้ลดลง การที่สตัว์มีภาวะความดันโลหติต่ า
นาน ๆ จะท าให้มเีลือดไปเลี้ยงอวัยวะที่ส าคญั ๆ เชน่ ไต หัวใจ และสมองลดลง และอาจท าให้
อวัยวะที่ส าคญั ๆ ท างานล้มเหลวได้ (Deflandre and Hellebrekers, 2008) และจาก
การศกึษาในครั้งนี ้ปัจจัยทีม่ีผลต่อการเกิดความดันโลหิตต่ า คอื หตัถการถอนฟัน เนื่องจากสุนขั
ส่วนใหญ่ที่ท าหัตถการถอนฟันไม่ได้รบัยาระงับปวดเฉพาะที่ก่อนท าหัตถการถอนฟัน จงึท าให้
สุนัขมคีวามเจ็บปวดเกดิขึน้ในระหวา่งการวางยาสลบ และท าใหต้้องเพ่ิมปริมาณยาดมสลบมาก
ขึ้น ท าให้พบความดันโลหติต่ ากว่าปกต ิมากกวา่การท าหัตถการประเภทอื่น ๆ  

 การแก้ไขภาวะความดันต่ าในขณะวางยาสลบ ได้แก่ การลดปริมาณยาดมสลบ 
การเพิ่มปริมาณสารน้ า crystalloid  การให้สารน้ าชนิด colloid  และการใหย้า positive 
inotropic เช่น ephedrine และ dopamine โดยการศึกษาของ  Sinclair และคณะในป ี
2012 พบว่า การแก้ไขภาวะความดนัต่ าในสุนขัที่ได้รับการวางยาสลบ  ดว้ยการให้ยา 
ephedrine ให้ผลดีกว่าในการเพิ่มความดนั เมื่อเทียบกับการให้สารน้ าชนิด crystalloid 20 
มิลลิลิตรต่อกโิลกรัมต่อ15 นาที และสารน้ าชนดิ colloid   10 มิลลิลติรต่อกิโลกรัม   และ
การศกึษาในครั้งนีเ้มื่อเกิดความดันโลหติต่ ากวา่ปกติ จะมีการแก้ไขโดยลดยาดมสลบ และให้
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สารน้ าชนดิ crystalloid 20 มิลลิลติรตอ่กิโลกรัมต่อ15 นาท ี  หากความดันยงัคงต่ า ให้สารน้ า
ชนิด colloid   20 มิลลิลิตรต่อกโิลกรมั  และหากความดนัยังคงต่ าให้ยา ephedrine 0.1 
มิลลิกรัมต่อกโิลกรัม  ดังนัน้จึงพบวา่ การให้ สารน้ าชนิด colloid  และยา ephedrine  มี
ความสมัพันธก์ับการเกิดความดนัโลหิตต่ าอย่างมนีัยส าคัญทางสถติิ ในการศกึษาในครั้งนี้ ซึ่ง
เป็นความสัมพันธ์โดยอ้อม  

 จากการศึกษาของ  Gaynor และคณะในปี  1999 พบกราฟคลื่นไฟฟ้าหัวใจมี
ขนาดและรปูร่างผิดปกตขิณะวางยาสลบ ในสุนขั 2.5%  ในแมว 1.8 % และพบ 
cardiopulmonary arrest ในแมว 2 %  (Hosgood, 2002)  แต่การศกึษาในครั้งนี้ ไม่พบ
ความผดิปกตขิองกราฟคลืน่ไฟฟ้าหัวใจอย่างแท้จรงิ ส่วนใหญ่พบความผดิปกติของกราฟ
คลื่นไฟฟ้าหวัใจในกรณีที่สัตว์ขยับตัวจาการผลิกตวัของผู้ปฏิบัติงาน แผน่แปะทีผ่ิวหนังเลื่อน
หลุด หรือแผน่แปะผวิหนังเปียกน้ า ดงันัน้ในการวดัคลืน่ไฟฟ้าหวัใจแบบแผน่แปะผวิหนัง หาก
พบกราฟที่ผิดปกติควรตรวจดูในต าแหนง่ของแผน่แปะผวิหนังก่อน ร่วมกับการฟังเสยีงหัวใจ 

 ผลแทรกซ้อนของระบบหายใจที่พบในการศกึษาครัง้นี ้ได้แก่  ไม่หายใจชั่วขณะ 
อัตราการหายใจเรว็กว่าปกติ อตัราการหายใจช้ากว่าปกต ิ ปรมิาณความอิ่มตวัของออกซิเจนใน
เลือดน้อยกวา่ปกต ิ

 การศกึษาในครั้งนี้พบปรมิาณความอิ่มตัวของออกซเิจนในเลือดน้อยกว่าปกติ
19.40% ในสุนขั ซึ่งใกล้เคยีงกับการศึกษาของ  Rendondo และคณะในป ี2007 พบปริมาณ
ความอิ่มตัวของออกซเิจนในเลือดน้อยกวา่ปกติ 16.4% จากสุนัขทั้งหมด 1,281 ตัว ซึ่งได้รบั
การวางยาสลบเพื่อท าหตัถการที่หลายหลาย เชน่ การตรวจวนิิจฉัย เยบ็แผล ท าหัตถการช่อง
ปาก ท าหมนั ผ่าตัดชอ่งทอ้ง แก้ไขกระดูกกรามหกั ผ่าตัดช่องอก ซึง่แสดงใหเ้หน็ว่า การท า
หัตถการช่องปากไม่ได้เปน็ปจัจัยส าคัญที่มีผลต่อการเกิดปริมาณความอิ่มตัวของออกซิเจนใน
เลือดน้อยกวา่ปกต ิ เมื่อเทียบกับการท าหัตถการอื่น ๆ ทั้งหมด  จากการศกึษาในครัง้นี้พบวา่ 
หัตถการแกไ้ขกระดูกกรามหัก มีความสมัพันธ์ต่อการเกิด ปริมาณความอิ่มตัวของออกซิเจนใน
เลือดน้อยกวา่ปกต ิ เนือ่งจากเป็นหตัถการที่ใช้เวลานาน จึงอาจท าให้ลิน้บรเิวณทีห่นีบเครื่องวัด 
ปริมาณความอิ่มตัวของออกซิเจนในเลือด ขาดเลอืดไปเลี้ยงชั่วคราว   และการศึกษาในครั้งนี้มี
การให้ออกซเิจน 100% ตลอดระยะเวลาการวางยาสลบ  ปรมิาณความอิ่มตวัของออกซิเจนใน
เลือดน้อยกวา่ปกติที่เกิดขึ้น อาจเนื่องมาจากการวดัค่าทีไ่ม่เที่ยงตรงของเครื่อง pulse 
oximeter  เช่น หากหนบีวดัที่ใดทีต่ าแหนง่ใดนาน ๆ ก็อาจท าใหต้ าแหนง่นัน้มเีลือดไปเลี้ยง
น้อยลง  ท าให้ค่าปรมิาณความอิม่ตวัของออกซิเจนในเลือดน้อยกว่าความเปน็จรงิ  หากเปลี่ยน
ต าแหนง่ที่วดั คา่ปรมิาณความอิม่ตวัของออกซิเจนในเลือดก็จะได้ค่าปกติ  ดังนั้นหากวัดค่า
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ปริมาณความอิ่มตัวของออกซิเจนในเลือดได้น้อยกว่าปกติ ใหเ้ปลี่ยนต าแหน่งที่ใช้ในการวดัก่อน  
และพิจารณารว่มกบัสีเยื่อเมือก และการเติมเตม็ของเลอืดกลับเข้าในเส้นเลือดฝอย    

 ผลแทรกซ้อนของระบบประสาทส่วนกลางที่พบในการศกึษานี้  ไดแ้ก่ อุณภูมิ
ร่างกายต่ ากว่าปกติ  และระยะเวลาการฟ้ืนตวัจาการสสลบยาวนาน 

 อุณภูมิร่างกายต่ ากวา่ปกต ิ เปน็ผลแทรกซ้อนที่เกดิขึน้มากที่สดุในการศึกษาใน
ครั้งนี้ พบอุณภูมิต่ ากว่าปกติ 88.52%  ในสุนัขและ 81.82% ในแมว ซึง่ใกล้เคียงกับการศึกษา
ของ  Hosgood ในป ี1998 พบอุณหภูมิร่างกายต่ ากว่าปกตขิณะวางสลบในสุนขั 84.8 % และ
การศกึษาของ Rendondo ป ี 2013 พบอุณหภูมิร่างกายต่ ากวา่ปกติขณะวางสลบในสนุัข 
83.5% ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ Pottie และคณะ ในป ี2007 พบว่า อุณหภูมิร่างกายต่ า
กว่าปกต ิเปน็ผลแทรกซ้อนที่พบไดบ้่อยที่สุดในการวางยาสลบในสุนขั เชน่เดียวกบัในมนุษย์ พบ
อัตราการเกิดอุณหภูมติ่ ากวา่ปกติอย่างน้อย 70%  (Torossian, 2008) และในม้า 97.3% 
(Mayerhofer et al., 2005)   

 โดยปกตริะบบรักษาอุณหภมูิของร่างกายจะรกัษาสมดุลระหว่าง การผลติความ
ร้อนและการสูญเสียความรอ้น สตัว์ที่ได้รับการวางยาสลบเกดิอุณหภมูิต่ าเนื่องจากระบบการ
รักษาอุณหภูมิที่สมองส่วน hypothalamus ท างานดอ้ยประสิทธิภาพลง โดยไดร้ับยาสลบ การ
สัมผัสโตะ๊ผ่าตัด  และอากาศที่เย็นในห้องผา่ตดั (Clark‐Price et al., 2013) จากการศกึษาของ 
Fukushima ปี 2011 พบอุณหภูมิต่ ากว่าปกต ิ 100% ในสุนัขที่ได้รบัการวางยาสลบเป็นเวลา 
30 นาที เพื่อท าหัตถการส่องกล้องในช่องทอ้ง โดยที่ไม่ได้มกีารปอ้งกนัการสูญเสียความร้อน
จากร่างกาย  

ดังนัน้ในการวางยาสลบจึงจ าเป็นต้องมีการป้องกันการสญูเสียความรอ้นจากร่างกาย สิ่ง
ที่จะช่วยปอ้งกนัการสูญเสียความร้อน ไดแ้ก ่ การเพ่ิมอณุหภูมิในหอ้งผ่าตัด การใชอุ้ปกรณห์รือ
ผ้าห่มใหค้วามร้อน การใช้ลมร้อนเป่ารอบตัวสตัว ์การใช้เครื่องอุ่นสารน้ าที่ให้ทางเส้นเลือด เป็น
ต้น  (Murison, 2001; Redondo et al., 2012) ซึ่งการใช้ผ้ารองใต้ตวัสตัว์รว่มกับการใช้เครื่อง
เป่าลมร้อนใหค้วามร้อนรอบ ๆ ตัวสตัว์ เปน็วิธีการลดการสูญเสียความรอ้นจากร่างกายระหว่าง
การวางยาสลบได้มีประสิทธภิาพมากที่สุด รองลงมา คือ ใหแ้ผ่นรอ้นที่มนี้ าอุ่นอยู่ภายใน 
(Clark‐Price et al., 2013) ดังนั้นในการศึกษานี้ใช้การเป่าลมรอ้นรอบตัวสตัวแ์ละใช้แผ่นให้
ความร้อนชนดิน้ าอุ่นรองระหว่างตวัสัตวแ์ละโต๊ะผา่ตดั ตลอดระยะเวลาการวางยาสลบในสุนขั
และแมวทุกตวั 
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 ปัจจัยที่ส าคัญทีม่ีผลตอ่การเกิดอุณหภูมิต่ าในสุนขัในการศึกษาในครั้งนี้ได้แก่ 
สายพันธุ์ โดยในสนุัขพันธุ์เลก็จะเกดิอุณภูมติ่ ากว่าปกต ิ100%  พันธุ์กลาง 61.64%  และพันธุ์
ใหญ่ 60.00%  ซึ่งตรงกับการศกึษาของ Murison ในป ี 2001 พบว่าสตัว์ทีข่นาดเล็กและมี
น้ าหนักตัวน้อย มแีนวโน้มทีจ่ะสูญเสียความร้อนได้มากกว่า สัตว์ที่มขีนาดใหญ่น้ าหนักตวัมาก   

 การที่สตัวม์ีอุณหภูมริ่างกายต่ ากว่าปกต ิ ขณะวางยาสลบ จะท าใหร้ะบบหวัใจ
และหลอดเลือดมี ประสิทธภิาพในการท างานลดลง ลดปรมิาณเลือดทีไ่ปเลี้ยงสมอง ความดนั
โลหติต่ า เพิ่มปริมาณการใช้ออกซเิจน  เพิ่มความเสีย่งในการตดิเชื้อ การหายของแผลชา้ลง 
(Epstein et al., 2013)  นอกจากนี้ ยังมีผลท าให้ระยะเวลาตั้งแตป่ิดยาสลบจนสามารถถอดท่อ
หลอดลม (time to extubation) ยาวนานขึ้น (Redondo et al., 2012) และระยะเวลาในการ
ฟ้ืนตัวจากการวางยาสลบยาวนานขึน้ (Pottie et al., 2007)เนื่องจากการความสามารถในการ
ขับยาออกจากร่างกายช้าลง 

 การศกึษาในครั้งนีไ้ม่พบอตัราการตายทัง้ในสุนขัและแมว ในระหว่างการวาง
ยาสลบ   ซึง่อัตราการตายในสุนัขและแมวในปัจจุบันลดลงเรื่อย ๆ เมื่อเทียบกบัในอดีต  โดยใน
การศกึษา ของ Gaynor และคณะ ในปี 1999 พบอัตราการตายในสุนขั 0.43 % (11 ใน 2,556 
ตัว) แมว 0.43 % (3 ใน 683 ตัว) การศึกษาของ Brodbelt และคณะ ในปี 2008  พบอตัรา
การตายในสุนขั  0.17 % (1 ใน 601)  แมว 0.24 % (1 ใน 419) และเนื่องจากการศกึษาใน
ครั้งนี้มีอาจมีจ านวนสนุัขและแมวไม่มากเพียงพอที่จะท าให้พบอัตราการตาย   

ข้อเสนอแนะ 

การท าหัตถการในช่องปากมีการใชน้้ าเพื่อล้างช่องปากในระหว่างการท าหตัถการตา่ง ๆ
ค่อนขา้งมาก โดยเฉพาะการขูดหินปูน ซึง่เปน็หตัถการท่ีมักท าเป็นสว่นใหญ่ หากไม่ระมดัระวงั
หรือมกีารจดัการที่ไม่ดี อาจท าให้น้ าเปียกในสว่น หน้า หัว และตัวสตัวไ์ด้  ซึ่งการเปียกน้ านัน้ 
เป็นปัจจจัยส าคัญทีท่ าให้พบอัตราการเกดิอุณหภูมิต่ าคอ่นข้างมาก เมื่อเทียบกับการท าหตัถการ
อื่น ๆ  โดยที่การศึกษาในครั้งนี้ สุนขัและแมวทกุตวัได้รับการป้องกนัการสูญเสียความร้อนจาก
ร่างกาย ด้วยการเป่าลมร้อนรอบตวัสัตว ์ และใช้แผน่ให้ความร้อนชนิดน้ าอุน่รองระหวา่งตัวสตัว์
และโต๊ะผ่าตดั ยังพบอตัราการเกดิอุณหภูมิต่ าจ านวนมากกว่า 80 เปอร์เซ็นต์ ของสนุัขและแมว
ทั้งหมดที่ได้รบัการวางยาสลบเพื่อท าหตัถการชอ่งปาก เนื่องจากสุนขัและแมวสว่นใหญ่ จะ
เปียกน้ าในส่วน หน้าและหวั บางตวัเปียกในส่วนของล าตัวขณะวางยาสลบด้วย นอกจากนี้สัตว์
ที่มีขนาดเลก็น้ าหนกัตวันอ้ย อายุมาก และเกรดสภาวะทางสุขภาพที่สูง กเ็ป็นปัจจยัส าคัญทีต่้อง
ระวงัในการเกดิอุณหภูมิร่างกายต่ ากว่าปกติขณะวางยาสลบ  
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และหากมกีารท าหตัถการชอ่งปากที่มีความเจ็บปวดเกดิขึ้น เช่น หตัถการถอนฟัน หตัถการตัด
เนื้องอก หัตถการผ่าตดัแก้ไขกระดูกกรามหกั ควรมีการให้ยาระงบัปวดเฉพาะที่ก่อนลงมือท า
หัตถการ เพ่ือลดปรมิาณยาสลบที่ใช้ระหว่างการวางยาสลบ และลดอัตราการเกดิผลข้างเคียงที่
เกิดขึ้นเนื่องจากการได้รบัยาดมสลบในปริมาณสงู เชน่ ความดนัต่ ากว่าปกติ การหยุดหายใจ 
อุณหภูมิต่ ากว่าปกติ เปน็ตน้ นอกจากนีห้ากมีการใช้ยาดมสลบปรมิาณมาก ก็จะท าให้
ระยะเวลาในการฟ้ืนตวัจากการสลบยาวนานออกไปอีกด้วย
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