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บทคัดย่อภาษ าไทย  

สิริเพ็ญ พฤฒิพิทักษ์ : การแสดงขับร้องโดย สิริเพ็ญ พฤฒิพิทักษ์. (A VOCAL RECITAL BY SIRIPEN 
PRUTPITHAK) อ.ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก: รศ. ดวงใจ อมาตยกุล, 173 หน้า. 
 

การแสดงขับร้องในครั้งน้ีมีจุดประสงค์เพื่อพัฒนาศักยภาพในการขับร้องของผู้แสดงท้ังด้านเทคนิคการ  
ขับร้องการตีความบทเพลงรวมถึงศึกษาและปฏิบัติจริงในการจัดการแสดงขับร้อง  เป็นแนวทางในการศึกษาบทเพลงจาก
ยุคต่างๆโดยรวบรวมข้อมูลของบทเพลงในรายการแสดง เช่นประวัติของบทเพลงและประวัติของผู้ประพันธ์พัฒนา
ความสามารถในการแสดงขับร้องของผู้แสดงนอกจากน้ียังท าให้ผู้แสดงได้เรียนรู้เกี่ยวกับวิธีการแสดงขับร้องตั้งแต่การ
เตรียมตัวไปจนถึงการวางตัวในระหว่างการแสดง 

การแสดงขับร้องในครั้งน้ีผู้แสดงได้คัดเลือกบทเพลงขับร้อง 13 บทเพลงจากนักประพันธ์เพลง 7 คน  
จากยุคบาโรก ยุคโรแมนติก ยุคคลาสสิก ได้แก่ 

 1. Sweeter than Roses ประพันธ์โดย Henry Purcell 

 2. If Music Be the Food of Love ประพันธ์โดย Henry Purcell 

 3. Let the Bright Seraphim ประพันธ์โดย George Frideric Handel 

 4. Ganymed ประพันธ์โดย Franz Schubert                                                                                  

 5. Auf demWasser zu singen ประพันธ์โดย Franz Schubert 

 6. Ich ging mit Lust durch einen grunen Wald ประพันธ์โดย Gustav Mahler                                                                      

 7. Wer hat dies Liedlein erdacht? ประพันธ์โดย Gustav Mahler                                                                

 8. Chanson triste ประพันธ์โดย Henri Duparc 

 9. L’Invitation au voyage ประพันธ์โดย Henri Duparc 

 10. Batti, batti, o bel Masetto from Opera “Don Giovanni” 

       ประพันธ์โดย Wolfgang Amadeus Mozart 

 11. Mi tradi quell’alma ingrate from Opera “Don Giovanni” 

       ประพันธ์โดย Wolfgang Amadeus Mozart 

12. Saper Vorreste from Opera “Unballo in maschera”                                           

       ประพันธ์โดย Giuseppe Verdi 

13. Caro Nome from Opera “Rigoletto” 

        ประพันธ์โดย Giuseppe Verdi 
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รวมพักครึ่งการแสดง 
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บทคัดย่อภาษ าอังกฤษ 

# # 5586734035 : MAJOR WESTERN MUSIC 
KEYWORDS: VOCAL RECITAL 

SIRIPEN PRUTPITHAK: A VOCAL RECITAL BY SIRIPEN PRUTPITHAK. ADVISOR: ASSOC. PROF. 
DUANGJAI AMATYAKUL, 173 pp. 
This vocal recital aims to develop the performer’s vocal capacity in vocal techniques and 

music interpretation, including recital preparation and performance. The recital provides a way for 
the performer to improve her performing ability and to study vocal music from different periods as 
she compiles information on the repertoire such as historical contexts and backgrounds of the pieces 
and the composers. Moreover, the performer has a chance to learn how to organize a vocal recital 
from preparation to presentation. 

For this recital, the performer selects 13 songs by 7 composers from the Baroque, 
Romantic and Classical periods, as follows: 

 1. Sweeter than Roses by Henry Purcell 

 2. If Music Be the Food of Love by Henry Purcell 

 3. Let the Bright Seraphim by George Frideric Handel 

 4. Ganymed by Franz Schubert                                                                                  

 5. Auf demWasser zu singen by Franz Schubert 

 6. Ich ging mit Lust durch einen grunen Wald by Gustav Mahler                                                                      

 7. Wer hat dies Liedlein erdacht? by Gustav Mahler                                                                

 8. Chanson triste by Henri Duparc 

 9. L’Invitation au voyage by Henri Duparc 

 10. Batti, batti, o bel Masetto from opera “Don Giovanni” 

        by Wolfgang Amadeus Mozart 

 11. Mi tradi quell’alma ingrate from opera “Don Giovanni” 

       by Wolfgang Amadeus Mozart 

 12. Saper Vorreste from opera “Unballo in maschera” by Giuseppe Verdi 

 13. Caro Nome from opera “Rigoletto” by Giuseppe Verdi 

 The vocal recital took place at the Tongsuang’s Studio, 54/1 Sukhumvitsoi 3 on 
Thursday, 20th February, 2014 at 5.00 p.m. The approximate time of the vocal recital is one hour and 
ten minutes including an interval. 

Department: Music 
Field of Study: Western Music 
Academic Year: 2013 
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กิตติกรรมประกาศ 
 
ในการแสดงขับร้องครั้งนี้ ผู้แสดงได้รับก าลังใจและความช่วยเหลือจากผู้คนเป็นจ านวนมาก 
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ในครั้งนี ้

 



สารบัญ 
  หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย ............................................................................................................................. ง 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ ....................................................................................................................... จ 

กิตติกรรมประกาศ............................................................................................................................. ฉ 

สารบัญ .............................................................................................................................................. ช 

บทที่ 1  บทน า .................................................................................................................................. 1 

ความเป็นมาและความส าคัญ ......................................................................................................... 1 

วัตถุประสงค์ของการแสดงดนตรี ................................................................................................... 1 

ขอบเขตของการแสดงดนตรี .......................................................................................................... 1 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัยนี้ ...................................................................................... 2 

บทที่ 2  อรรถาธิบายบทเพลงวิทยานิพนธ์ ......................................................................................... 3 

ประวัติของผู้ประพันธ์และบทเพลง ................................................................................................ 3 

1. เฮนรี เพอร์เซล (Henry Purcell, 1659 - 1695) .............................................................. 3 

1.1 Sweeter than Roses ........................................................................................ 5 

1.2 If Music Be the Food of Love ....................................................................... 6 

2.  จอร์จ ฟริเดอริค แฮนเดล (George Frideric Handel, 1685 - 1759) ............................ 6 

2.1 Let the Bright Seraphim ................................................................................. 7 

3. ฟรานซ์ ชูเบิร์ต (Franz Schubert, 1797 - 1828) ........................................................... 7 

3.1 Ganymed........................................................................................................... 8 

3.2 Auf den Wasser zu singen ............................................................................. 9 

4. กุสตาฟ มาเลอร์ (Gustav Mahler, 1860 - 1911) .......................................................... 9 

4.1 Ich ging mit lust durch einen grunen wald .............................................. 10 

4.2 Wer hat dies Liedlein erdacht? .................................................................. 10 

5.  เฮนริ ดูพาร์ค (Henri Duparc, 1848 - 1933) .............................................................. 10 

5.1 Chanson triste ................................................................................................ 11 

5.2 L’incitation au voyage .................................................................................. 11 

6. โวล์ฟกัง อะมาเดอุส โมสาร์ท (Wolfgang Amadeus Mozart, 1756 - 1791) .............. 12 

6.1 Batti, batti, o bel Masetto ........................................................................... 14 



 ซ 

  หน้า 
6.2 Mi tradi quell’alma ingrate ......................................................................... 14 

7. จูเซปเป ฟอร์ตูนีโน ฟรันเชสโก แวร์ดี (Giuseppe Verdi, 1813 - 1901) ....................... 14 

7.1 Saper vorreste ................................................................................................ 15 

7.2 Caro nome ...................................................................................................... 15 

บทวิเคราะห์ ........................................................................................................................ 15 

1.  Sweeter than Roses ประพันธ์โดย Henry Purcell .................................................. 15 

2. If Music Be the Food of Love ประพันธ์โดย Henry Purcell ................................... 18 

3. Let the Bright Seraphim ประพันธ์โดย George Frideric Handel ............................ 19 

4. Ganymed ประพันธ์โดย Franz Schubert .................................................................... 20 

5. Auf dem Wasser zu singen ประพันธ์โดย Franz Schubert ..................................... 26 

6. Ich ging mit Lust durch einen grunen Wald ประพันธ์โดย Gustav Mahler ......... 27 

7. Wer hat dies Liedlein erdacht? ประพันธ์โดย Gustav Mahler ............................... 28 

8. Chanson triste ประพันธ์โดย Henri Duparc ............................................................... 29 

9. L’Invitation au voyage ประพันธ์โดย Henri Duparc ................................................. 30 

10. Batti, batti, o bel Masetto from Opera “Don Giovanni” ประพันธ์โดย Wolfgang 
Amadeus Mozart .................................................................................................. 32 

11. Mi tradi quell’al ma ingrate from Opera “Don Giovanni” ประพันธ์โดย 
Wolfgang Amadeus Mozart ................................................................................ 34 

12. Saper Vorreste from Opera “Un ballo in maschera” ประพันธ์โดย Giuseppe 
Verdi ....................................................................................................................... 35 

13. Caro Nomefrom Opera “Rigoletto” ประพันธ์โดย Giuseppe Verdi ................... 36 

บทที่ 3  วิธีการปฏิบัติ ..................................................................................................................... 38 

1. การฝึกซ้อมบทเพลง ................................................................................................................ 38 

1.1 Sweeter than Roses โดย เฮนรี เพอร์เซล ...................................................... 38 

1.2  If  Music Be the Food of Love โดย เฮนรี เพอร์เซล .................................. 41 

1.3 Let the Bright seraphim โดย แฮนเดล .......................................................... 43 

1.4  Ganymed โดย ชูเบิร์ต .................................................................................... 46 

1.5  Auf dem Wasser zu singen โดย ชูเบิร์ต ..................................................... 49 

1.6  Ich ging mit Lust Durch eiren grunen wald โดย มาเลอร์ ........................ 50 



 ฌ 

  หน้า 
1.7  Wer hat dies Liedlein erdacht? โดย มาเลอร์ ............................................ 52 

1.8  Chanson triste โดย ดูพาร์ค .......................................................................... 56 

1.9  L´ Invitation au Voyage โดย ดูพาร์ค ........................................................... 57 

1.10 Batti, batti, o bel Masetto from Opera “ Don Giovanni ” โดย โมสาร์ท
 .................................................................................................................. 60 

1.11 Mi tradi quell’al ma ingrate  from Opera “Don Giovanni” โดย โมสาร์ท
 .................................................................................................................. 61 

1.12  Saper Vorreste from Opera “Un ballo in maschera” โดย แวร์ดี ....... 64 

1.13 Caro Nome from Opera “Rigoletto” โดย แวร์ดี...................................... 66 

2. การจ าบทเพลง ....................................................................................................................... 69 

บทที่  4  การบริหารร่างกายส าหรับนักร้อง ..................................................................................... 71 

4.1 การออกก าลังกายเสียง ...................................................................................... 71 

4.1.1 การบริหารกล้ามเนื้อบนใบหน้า ....................................................... 72 

4.1.2 แบบฝึกหัดการออกเสียงเพ่ือการขับร้อง .......................................... 74 

4.1.3 การรักษาเสียงเพ่ือการขับร้อง .......................................................... 75 

4.2 การออกก าลังกายเพ่ือเสริมสภาพร่างกาย .......................................................... 76 

บทที่  5  วิธีการแสดงขับร้อง .......................................................................................................... 78 

5.1 ข้อมูลการแสดง .................................................................................................. 78 

5.2 การเตรียมการแสดง........................................................................................... 79 

5.3 วิธีการแสดงขับร้อง ............................................................................................ 79 

5.4 วัน เวลาและสถานที่แสดงขับร้อง ...................................................................... 80 

บทที่  6  บทสรุปและค าแนะน า ...................................................................................................... 81 

6.1 บทสรุป .............................................................................................................. 81 

6.2 ค าแนะน า .......................................................................................................... 83 

6.2.1 การคัดเลือกบทเพลง ....................................................................... 83 

6.2.2 การเตรียมพร้อมส าหรับการแสดงขับร้อง ......................................... 83 

6.2.3 การเตรียมสถานที่แสดงและเครื่องดนตรี ......................................... 83 

รายการอ้างอิง ................................................................................................................................. 85 



 ญ 

  หน้า 
ภาคผนวก........................................................................................................................................ 86 

ภาคผนวก ก ........................................................................................................................ 87 

ภาคผนวก ข ...................................................................................................................... 157 

ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์ ............................................................................................................. 173 

 



บทที่ 1  
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญ 

 การแสดงเดี่ยวขับร้องในครั้งนี้ผู้แสดงได้เลือกบทเพลงจากยุคสมัยที่แตกต่างกันโดยแต่ละ   
บทเพลงนั้นต้องใช้ทั้งเทคนิค และการแสดงออกทางอารมณ์ที่มีระดับความยากเหมาะสมกับการ    
ขับร้องในระดับบัณฑิตศึกษา โดยบทเพลงที่กล่าวถึงมีลักษณะแตกต่างกัน ทั้งในด้านรูปแบบ       
การประพันธ์ และเทคนิคในการขับร้อง ส่งผลให้ผู้แสดงได้พัฒนาความสามารถในด้านต่างๆได้     
อย่างเต็มที ่

 
วัตถุประสงค์ของการแสดงดนตรี 

    ผู้แสดงมีวัตถุประสงค์หลักในการแสดง ดังนี้ 
 1. พัฒนาศักยภาพในการขับร้องของผู้แสดงด้านเทคนิคการขับร้องและการตีความบทเพลง 
 2. ศึกษาและปฏิบัติจริงในการจัดการแสดงขับร้อง 
 3. เป็นแนวทางในการศึกษาบทเพลงจากยุคต่างๆ  
 4. เผยแพร่ผลงานทางวรรณกรรมเพลงร้องที่ส าคัญแก่ผู้ที่สนใจ  
 5. รวบรวมข้อมูลของบทเพลงในรายการแสดง เช่นประวัติของบทเพลงและประวัติของ
ผู้ประพันธ์   
 

ขอบเขตของการแสดงดนตรี 

 ผู้แสดงได้ก าหนดขอบเขตของบทเพลงที่ใช้ในการแสดงไว้จ านวน 13 บทเพลง โดยการแสดง
ขับร้องในครั้งนี้ผู้แสดงได้คัดเลือกบทเพลงโดยพิจารณาจากคุณค่าของบทประพันธ์ความไพเราะ ความ
เหมาะสมทางด้านเทคนิค การแสดงออกทางด้านอารมณ์ ความชอบส่วนบุคคล และความเหมาะสม
กับเวลาที่ใช้ในการแสดง โดยในการแสดงครั้งนี้ผู้แสดงได้แบ่งการแสดงออกเป็น 3 ช่วง โดยใช้
ระยะเวลาในการแสดงรวมประมาณ 1 ชั่วโมง 10 นาที 
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รายการแสดงประกอบด้วยบทเพลง ดังต่อไปนี้ 

1. Sweeter than Roses ประพันธ์โดย Henry Purcell 
2. If Music Be the Food of Love ประพันธ์โดย Henry Purcell 
3. Let the Bright Seraphim ประพันธ์โดย George Frideric Handel 
4. Ganymed ประพันธ์โดย Franz Schubert                                                                                  
5. Auf dem Wasser zu singen ประพันธ์โดย Franz Schubert 
หลังจากจบบทเพลงที่ 5 มีการพักการแสดง 5 นาท ี
6. Ich ging mit Lust durch einen grunen Wald ประพันธ์โดย Gustav Mahler                                                                      
7. Wer hat dies Liedlein erdacht? ประพันธ์โดย Gustav Mahler                                                                
8. Chanson triste ประพันธ์โดย Henri Duparc 
9. L’Invitation au voyage ประพันธ์โดย Henri Duparc 
หลังจากจบบทเพลงที่ 9 มีการพักการแสดง 5 นาท ี
10. Batti, batti, o bel Masetto from Opera “Don Giovanni” 
    ประพันธ์โดย Wolfgang Amadeus Mozart 
11. Mi tradi quell’al ma ingrate from Opera “Don Giovanni” 
    ประพันธ์โดย Wolfgang Amadeus Mozart 
12. Saper Vorreste from Opera “Un ballo in maschera”                                           
    ประพันธ์โดย Giuseppe Verdi 
13. Caro Nome from Opera “Rigoletto”  
     ประพันธ์โดย Giuseppe Verdi 
ใช้เวลาในการแสดงรวมทั้งหมดประมาณ 70 นาท ี
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัยนี้ 

 1. เรียนรู้เทคนิคการขับร้องจากบทเพลงในยุคที่แตกต่างกัน สามารถตีความและแสดงออก
ทางอารมณ์ได้เหมาะสมกับบทเพลงในแต่ละยุค รวมทั้งการมีวินัยในการฝึกซ้อม 
 2. การเตรียมการแสดงขับร้องได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 3. สามารถตีความบทเพลงในยุคต่างๆ ได้ลึกซึ้งมากขึ้น และจัดการปัญหาทางด้านเทคนิค
ทางการขับร้องจากบทเพลง 
 4. ได้เป็นส่วนหนึ่งในการอนุรักษ์ผลงานเพลงขับร้องที่น่าสนใจ และส่งเสริมให้ผู้คนหันมาชม
การแสดงเดี่ยวมากขึ้น 
 



 

บทที่ 2  
อรรถาธิบายบทเพลงวิทยานิพนธ์ 

ประวัติของผู้ประพันธ์และบทเพลง 

1. เฮนรี เพอร์เซล (Henry Purcell, 1659 - 1695) 

 เฮนรี เพอร์เซล เกิดวันที่ 10 กันยายน ค.ศ.1659 ที่ลอนดอน ประเทศอังกฤษ นับว่าเป็น   
คีตกวีผู้ยิ่งใหญ่และส าคัญที่สุดของอังกฤษในปลายคริสต์ศตวรรษที่ 17 และเป็นคีตกวีที่โดนเด่นที่สุด
ในยุคบาโรค แววแห่งความเป็นอัจฉริยะทางดนตรีของเฮนรี เพอร์เซล ได้เริ่มฉายให้เห็นขณะที่มีอายุ
เพียง 8 ขวบ ขณะที่ก าลังเป็นเด็กในคณะนักร้องหมู่ประสานเสียงเพลงสวด (Choirboy) ประจ าอยู่ที่ 
Chapel Royal ด้วยการแต่งเพลงเป็นครั้งแรกชื่อ “Sweet Tyrannfss, I now resign” จาก
ความสามารถทางดนตรีและประพันธ์เพลงได้ตั้งแต่เยาว์ของเขานี่เอง คนรุ่นหลังได้น ามาเปรียบเทียบ
กับ โวล์ฟกัง อะมาเดอุส โมสาร์ท (Wolfgang Amadeus Mozart ค.ศ. 1756 - 1791) นักดนตรี    
ผู้ยิ่งใหญ่ของออสเตรียและของโลกที่มีความสามารถประพันธ์เพลงได้ขณะที่มีอายุเพียง 5 ขวบ และมี
อะไรหลายอย่างคล้ายคลึงกัน คือ อายุสั้นเพียง 36 ปี มีความเป็นอัจฉริยะ มีผลงานเพลงชั้นเยี่ยม
ออกมามากมายเหมือนกัน จึงสมญา เฮนรี เพอร์เซลว่า “โมสาร์ทแห่งอังกฤษ” (English Mozart)  
 เฮนรี เพอร์เซลก็ถือก าเนิดและใช้ชีวิตอยู่ที่อังกฤษมาโดยตลอด บิดาของเขาเป็นนักดนตรีที่มี
ชื่อเสียง เป็นนักร้อง (Singing-man) นักประพันธ์เพลง (Composer) และหัวหน้าวงไวโอลินของ
กษัตริย์ (King’s band of violin) และยังควบด้วยต าแหน่งผู้ก ากับนักร้องเพลงสวดที่เวสท์มินสเตอร์  
ชีวิตในตอนเด็กเฮนรีก็ใช้เวลาส่วนใหญ่คลุกคลีอยู่กับพ่อและลุงและบรรดานักร้อง นักดนตรีที่เป็น
เพ่ือนร่วมงานของพ่อ ท าให้เขาได้สัมผัสกับเครื่องดนตรีชนิดต่างมากมายได้คุ้นเคยกับนักประพันธ์
เพลงมากหน้าหลายตาตลอดจนได้ฟังเสียงดนตรีเสียงเพลงอันไพเราะจนคุ้นหูมาแต่เล็กน้อย จึงท าให้
เขาได้ซึมซับ ดื่มด่ า และซาบซึ้งในความไพเราะของเสียงดนตรีและเสียงขับร้องเพลง เฮนรีได้คลุกคลี
อยู่กับพ่อจนกระทั่งอายุ 5 ขวบ พ่อของเขาก็ได้เสียชีวิตจากไปอย่างกะทันหันในปี ค.ศ. 1664 ท าให้
เขาเสียใจอย่างสุดที่จะพรรณนา ทั้งว้าเหว่ เปล่าเปลี่ยว เพราะเคยอบอุ่นและใกล้ชิดอยู่กับพ่อทุกวัน 
แต่ก็ยังโชคดีที่มีคุณลุงโธมัสซึ่งเป็นพ่ีชายแท้ๆ ของพ่อ ซึ่งก็ได้ให้ความรักความเอ็นดูเขามาตลอด      
จึงเมตตารับอุปการะเลี้ยงดูและให้ความรักอุ้มชูแก่เขาดุจลูกในไส้คนหนึ่ง และยังสนับสนุนให้ได้รับ
การศึกษาอย่างดีที่สุด 
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 เฮนรีอายุ 6 ขวบ ในปี ค.ศ. 1665 ลุงโธมัส เพอร์เซลก็ได้น าเขาไปสมัครเข้าเป็นเด็กในคณะ
นักร้องหมู่ประสานเสียงเพลงสวดที่ Chapel Royal แม้ว่าอายุจะต่ ากว่าเกณฑ์ที่ทางโบสถ์ก าหนด  
แต่เมื่อได้ท าการทดสอบความสามารถในการร้องเพลงแล้วกรรมการต้องยอมรับเป็นกรณีพิเศษ 
  ค.ศ. 1667 ขณะที่มีอายุครบ 8 ขวบ เด็กน้อยเฮนรีก็ได้แสดงความสามารถทางด้านดนตรี
ออกมาให้ประจักษ์ได้การแต่งเพลงเป็นครั้งแรก คือ เพลง Three part Song “Sweet Tyranness,        
I now resign” ได้อย่างงดงาม  
 ค.ศ. 1669 อายุ 10 ขวบ มีต าแหน่งเป็นนักร้องเพลงสวดของ Chapel Royal ภายใต้การ
ควบคุมของกัปตันเฮนรี คุก (Henry Cooke’s boy)ซึ่งจะท าให้เงินค่าตอบแทนลดน้อยลงกว่าเดิมมาก  
จึงต้องไปอยู่ในหน้าที่อ่ืนและได้ไปอยู่ในต าแหน่ง 
 ค.ศ. 1673 เฮนรี เพอร์เซล อายุ 14 ปี เริ่มเป็นหนุ่มเข้าสู่วัยรุ่นเสียงเริ่มแตก (voice broke) 
ผู้ช่วย ผู้ดูแลรักษาเครื่องดนตรีของกษัตริย์ (assistant Keeper of the King’s instruments)  
 ค.ศ. 1674 เฮนรี เพอร์เซล อายุได้ 15 ปี ก็ย้ายไปท าหน้าที่นักปรับแต่งเทียบเสียงออร์แกน
และเครื่องดนตรีประจ าอยู่ที่ (เวสท์มินสเตอร์ อะเบ) โดยมีสัญญาจ้างติดต่อกันเป็นเวลา 3 ปี และ
ขณะที่ท างานอยู่ที่นี่ เขาได้ใช้เวลาว่างไปสมัครเรียนวิชาดนตรีระดับสูงเพ่ิมเติมกับดร.จอห์น โบลว์ 
(Dr. John Blow) ซึ่งเป็นนักออร์แกนผู้เชี่ยวชาญและสอนวิชาการดนตรีระดับสูงของเวสท์มินสเตอร์ 
อะเบ  
  ค.ศ.1680 หลังจากรับต าแหน่งนักออร์แกนของเวสท์มินสเตอร์ อะเบ เฮนรี เพอร์เซลก็ได้
เริ่มแต่งเพลงขึ้นอย่างเป็นทางการครั้งแรกด้วยเพลง “Four Part Fantasias for Strings” เป็นชุด
เพลง Odes ส าหรับขับร้อง (Choral pieces) หลายเพลงในปีเดียวกันนี้ เฮนรี เพอร์เซลได้ประพันธ์
เพลงต่างๆ ออกมาอีกหลายเพลง รวมทั้งดนตรีประกอบละครเวที (Incidental Music)  
  ปี ค.ศ.1681 เฮนรี เพอร์เซล ขณะอายุ 22 ปี ได้แต่งงานกับเจ้าสาวของเขาที่มีชื่อว่า       
“ฟรังเซส ปีเตอร์ส” (Frances Peters) ชีวิตในครอบครัวของเขาก็ไม่มีใครรู้เรื่องราวอะไรกระจ่าง  
ชัดนัก รู้แต่ว่าเป็นครอบครัวที่มีความสุขพอควร และในปีเดียวกันนี้ได้แต่งเพลงประกอบละครเรื่อง
The History of King Richard II (The Sicilian Usurper) เฮนรี เพอร์เซลมีความสามารถเป็นพิเศษ
ในการร้องเพลงได้หลายระดับเสียง คือ ร้องได้ทั้งระดับสูงสุด (male alto) ระดับต่ า (bass) ระดับ
เสียงปานกลางระหว่างสูงกับต่ า (baritones) ของนักร้องฝ่ายชาย และในตอนที่เขาเป็นเด็กนักร้อง 
อยู่ที่ Chapel Royal นั้นก็เป็นที่รู้จักกันโดยทั่วไปว่าเขาเป็นเด็กนักร้องที่มีเสียงไพเราะ แจ่มใสมาก
เป็นพิเศษ และมีความสามารถร้องเพลงได้หลายระดับเสียง 
  ค.ศ.1682 เฮนรี เพอร์เซล รับต าแหน่งนักออร์แกนนั้นเอง ลุงโธมัส เพอร์เวลล์ ผู้ที่ให้ความ
อุปการะเลี้ยงดูเขามาแต่เล็กแต่น้อยเสมือนบิดาบังเกิดเกล้าได้ถึงแก่กรรมลงอย่างกะทันหัน ท าให้เขา
เศร้าโศกเสียใจมาก 
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 ค.ศ.1683 เฮนรี เพอร์เซลได้เปิดด าเนินกิจการทางธุรกิจเพ่ือจ าหน่ายโน้ตเพลงต่างๆ ที่เขา
ประพันธ์ขึ้น คือเป็นทั้งนักประพันธ์เพลงเองและจัดพิมพ์จ าหน่ายเอง (composer and publisher) 
เพลงที่เขาประพันธ์และจัดพิมพ์ขึ้นเอง เล่มแรกเป็นเพลงประเภท  “Sonata” ได้แก่ เพลง     
Sonatas of III Parts ส าหรับ two violins and bass with organ หรือ (harpsichord) ฉบับที่เป็น
ปฐมฤกษ์ เขาได้เขียนค าอุทิศถวายแด่พระเจ้าชาร์ลส์ ที่ 2 (Dedicated to King Charles II) 
 ค.ศ. 1689 นับว่าเป็นปีที่มีความส าคัญมากปีหนึ่งในชีวิตของเฮนรี เพอร์เซล เพราะได้
ประพันธ์อุปรากร (Opera) ที่แท้จริงขึ้นเป็นครั้งแรก เป็นอุปรากรขนาดสั้นๆ เพียง 3 องค์จบ    
(Three Acts) เรื่อง “Dido and Aeneas” และถือว่าเป็นงาน Master Work ของเขาเลยทีเดียวและ
ยังเป็นอุปรากรเรื่องแรกของอังกฤษอีกด้วย อันที่จริงเฮนรี เพอร์เซล ได้ให้ความสนใจเกี่ยวกับดนตรี
ประกอบการแสดงละครเวที (Theatre) มาตั้งแต่ ค.ศ. 1680 โดยได้ประพันธ์เพลงประเภท 
Incidental Music และได้ประพันธ์เพลงส าหรับละครดนตรีเรื่องอ่ืนๆ อีกหลายเรื่อง เฮนรี เพอร์เซล 
ได้ประพันธ์เพลงส าหรับขับร้องประกอบละครดนตรี (Musical drama) เรื่อง Venus and Adonis 
น าออกแสดงเป็นครั้งแรกที่โรงละครของราชส านักเมื่อปี ค.ศ.1684  อุปรากรเรื่อง Dido and 
Aeneas เขาเขียนขึ้นขณะที่อายุได้ 30 ปี ได้รับความส าเร็จอย่างสูงจึงท าให้เขามีก าลังใจในการผลิต
ผลงานมากยิ่งขึ้น 
 เฮนรี เพอร์เซล เป็นนักดนตรีคนแรกของอังกฤษที่ได้รับเกียรติอันดับสูงให้ฝังศพไว้ใต้ฐานที่ตั้ง
ออร์แกนภายใน Westminster Abbey เหนือหลุมฝังศพมีค าจารึกไว้บนแผ่นหินอ่อนเฮนรี เพอร์เซล 
นอนอยู่ที่นี่ อันมีแต่ร่างกายปราศจากชีวิต เขาได้ไปสู่สุคติในแดนสุขาวดีอันรื่นรมย์ ซึ่งเป็นที่ที่เขาจะ
ได้พักผ่อนตลอดไปชั่วนิจรันดร มรณะ 21 พฤศจิกายน ค.ศ.1695 อายุ 36 ปี  
1.1 Sweeter than Roses  

 Sweeter than Roses (หวานกว่ากุหลาบ) เป็นรูปแบบของสีสันที่มีความละเอียดอ่อนใน
โทนเสียงที่เพอร์เซลตั้งใจประพันธ์ไว้ ในข้อความเนื้อร้องทั้งหมดเป็นภาษาอังกฤษ เพอร์เซลประพันธ์
บทเพลงนี้แสดงถึงความรอคอยอย่างมีความหวัง การรอคอยด้วยความรัก เพอร์เซลตั้งบทเพลงนี้ไว้ถึง 
3 ช่วง โดยช่วงแรกจะน าเสนอท านองแบบช้า มีจินตนาการแบบเรื่อยๆ จากแนวท านองที่เกิดขึ้นอย่าง
เร้าใจ มีท่วงท านองช่วงเอ้ือนค านึงถึงภาพวาดโดยเริ่มแรกใช้ค าว่า cool (เย็น), breeze (สายลม) 
จากนั้นเพ่ือความต่อเนื่องได้เพ่ิมค าให้เกิดแรงจูงใจมากขึ้นด้วยค าว่า “dear kiss” จากนั้นมีค าอ่ืนๆ 
มาประกอบด้วยค าว่า trembling (สั่น) และfire (ไฟ) ส่งผ่านช่วงท านองที่สั่นๆ ว่า “Then shot like 
fire all o’er” เป็นที่น่าชื่นชมกับจังหวะที่เร็วและเนื้อเพลงที่ร้องใช้เสียงที่สูงขึ้น (ใช้เสียงที่ซ้ ากัน  
อย่างเป็นล าดับ) จากค าที่เกิดขึ้นนอกเหนือจากนี้ในช่วงสุดท้ายจะแสดงถึงชัยชนะมีการใช้น้ าเสียงที่ 
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เหมาะสมในค าว่า victorious (ชัยชนะ) ซ้ ากันถึงสองครั้งเป็น Melismas (ช่วงเอ้ือน) หมายถึงช่วงที่มี
การร้องโน้ตหลายตัวต่อเนื้อร้อง 1 พยางค์  

1.2 If Music Be the Food of Love  

 If Music Be the Food of Love (หากดนตรีคืออาหารของความรัก) เพอร์เซลประพันธ์     
บทเพลงนี้โดยได้คิดเนื้อเพลงถึง 3 ครั้ง (1691, 1693, 1695) โดยเรื่องราวในช่วงแรกจะมีความ     
เรียบง่ายและบางทีก็มีท่วงท านองที่สวยงามถึงช่วงสุดท้ายบางทีก็เกิดความลึกซึ้งเข้มข้น เพอร์เซลน า
แนวท านองมากระตุ้นล าดับในช่วงเสียงต่างๆ ที่เกิดขึ้น เพ่ือสร้างความตึงเครียด และมีการปลดปล่อย
ที่จุดสูงสุดของเนื้อเพลงโดยจะแสดงถึงความเบามากโดยน าเครื่องหมาย # (ชาร์ป) เข้ามาเพ่ือให้เกิด
ความผ่อนคลาย จะสังเกตเห็นได้จากความสวยงามของ Melismatic (ช่วงเอ้ือน) หมายถึงช่วงที่มี  
การร้องโน้ตหลายตัวต่อเนื้อร้อง 1 พยางค์ ในค าว่า “music” ในเนื้อเพลงแนวขับร้องช่วงสุดท้าย 

2.  จอร์จ ฟริเดอริค แฮนเดล (George Frideric Handel, 1685 - 1759)  

 จอร์จ ฟริเดอริค แฮนเดลเกิดวันที่  23 กุมภาพันธ์ ค.ศ.  1685 ประเทศเยอรมันเป็น
ผู้ประพันธ์เพลงชาวเยอรมัน ที่มีชื่อเสียงและมีชีวิตอยู่ในประเทศอังกฤษเป็นส่วนใหญ่แฮนเดลเกิดใน
ตระกูลผู้มีอันจะกินบิดาเป็นหมอผู้มีชื่อเสียงที่เมืองฮาลเล (Halle) มีแววอัจฉริยะทางดนตรีมาตั้งแต่
เล็ก แต่บิดาไม่สนับสนุนเพราะต้องการให้แฮนเดลเป็นนักกฎหมาย แฮนเดลจึงศึกษาทั้งดนตรีและ
กฎหมายควบคู่กันมาตลอด และในที่สุดแฮนเดลก็เลือกอาชีพนักดนตรีจนกระทั้งสิ้นชีวิตตลอดชีวิต
ของแฮนเดลมีทั้งช่วงที่ประสบความส าเร็จสูงสุด และช่วงแร้นแค้นทั้งนี้เนื่องจากแฮนเดลเลือกที่จะอยู่
ด้วยตัวของตัวเองไม่ต้องการท างานรับใช้ราชส านักหรือโบสถ์แห่งใดซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของสังคมสมัย
นั้นในช่วงบั้นปลายชีวิตของแฮนเดลประสบเคราะห์กรรมเช่นเดียวกับบาค คือ ตาบอด ชีวิตในช่วง    
7 ปี ก่อนเสียชีวิต จึงเป็นชีวิตที่โดดเดี่ยวเดียวดายในวันที่ 6 เมษายน 1759 แฮนเดลร่วมบรรเลง  
ฮาร์ปซิคอร์ดในการแสดงเพลงออราทอริโอซึ่งเขาเป็นผู้ประพันธ์ คือ Messiah ซึ่งเป็นการแสดงครั้ง
สุดท้ายของเขา หลังจากกลับมาแฮนเดลเข้านอนพร้อมกับอาการป่วย โดยกล่าวว่าเขาต้องการตายใน
วันศุกร์พิเศษ (Good Friday) เพ่ือต้องการไปพบกับพระเจ้าที่ฟ้ืนคืนชีพขึ้นมาในวันนี้แฮนเดลเสียชีวิต
ในวันเสาร์ที่ 14 เมษายน ศพของแฮนเดลได้รับการฝัง ณ โบสถ์เวส์ทมินสเตอร์ 
 แฮนเดลเป็นผู้ประพันธ์เพลงยิ่งใหญ่ผู้หนึ่งในยุคบาโรกเช่นเดียวกับบาค ซึ่งโชคดีกว่าบาคที่
ในช่วงชีวิตของแฮนเดลได้ชื่นชมกับความส าเร็จในฐานะผู้ประพันธ์เพลง ผลงานของแฮนเดลมีเป็น
จ านวนมาก ไม่ว่าจะเป็นอุปรากร ออราทอริโอ บทเพลงส าหรับการบรรเลงด้วยเครื่องดนตรีต่างๆ
อุปรากรที่แฮนเดลประพันธ์ไว้ เช่น Rinaldo,  Berenido,  Julius Caesar,  Orlando, และ Xerxes; 
ออราทอริโอ เช่น Saul, Israel in Egypt, Solomon และที่มีชื่อเสียงมาก คือ Messiah; บทเพลง
บรรเลง เช่น เพลงชุดต่างๆ (Water Music, Music for the Royal Fireworks), คอนแชร์โต     
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กรอสโซ และเพลงส าหรับฮาร์ปซิคอร์ดเป็นต้น จุดเด่นในดนตรีของแฮนเดล คือ การผสมผสาน
กลมกลืนอย่างเหมาะสมของความสวยงามของดนตรีฝรั่งเศส แนวประสานเสียงที่มั่นคงของดนตรี     
อิตาเลียน และการสอดประสานท านองตามแบบดนตรีเยอรมัน 
2.1 Let the Bright Seraphim 

 Let the Bright Seraphim ผลงานการประพันธ์โดยแฮนเดล อุปรากรเรื่องแซมซั่น 
(Samson HWV 57) มีทั้งหมด 3 ช่วงโดย Let the Bright Seraphim ได้อยู่ในอุปรากรเรื่องนี้ด้วย 
เป็นบทเพลงที่มีเสียงท านองอันงดงาม ให้ความสดใสโดยเนื้อร้องในบทเพลงนี้เป็นภาษาอังกฤษ    
แซมซั่น (Samson HWV 57) เป็นบทบรรเลงขับร้อง (oratorio) ถือได้ว่าเป็นหนึ่งในผลงานที่ดีที่สุด
ของแฮนเดลเป็นอย่างมาก โดยท่วงท านองมักจะอยู่ในรูปแบบของบทบรรเลงขับร้อง (oratorio) 

3. ฟรานซ์ ชูเบิร์ต (Franz Schubert, 1797 - 1828)  

 ฟรานซ์ ชูเบิร์ต เกิดวันที่ 31 มกราคม ค.ศ.1797 ผู้ประพันธ์เพลงชาวออสเตรียมีชีวิตอยู่ใน
เวียนนาจนถึงแก่กรรมชูเบิร์ตมีพ่ีน้องรวมทั้งตัวเขาเองถึง 15 คนแต่น่าเศร้าที่ว่าพ่ีน้องของเขาร่วม   
สิบคนได้เสียชีวิตไปตั้งแต่ยังเด็กยังเล็ก บิดาของเขายังเป็นนักดนตรีสมัครเล่นและได้ถ่ายทอด
คุณสมบัตินี้ให้กับบรรดาลูกชายที่ยังมีชีวิตอยู่ ด้วยอายุเพียง 5 ขวบ ชูเบิร์ตได้รับการถ่ายทอดเรื่อง
ดนตรีจากบิดาและอีกหนึ่งปีหลังจากนั้นเข้าเรียนที่โรงเรียนที่บิดาเป็นครูสอน อายุได้เจ็ดขวบก็เก่งเกิน
กว่าครูสอนดนตรีธรรมดาๆ จะสอนได้ ชูเบิร์ตคลุกคลีอยู่กับเพ่ือนผู้ชายกลุ่มใหญ่ๆ และลักษณะนุ่มนิ่ม
ของเขาท าให้นักประวัติศาสตร์หลายคนตั้งข้อสังเกตว่าเขาอาจจะเป็นพวกรักร่วมเพศ 
 ปี 1813 ชูเบิร์ตมาเป็นครูสอนโรงเรียนเดียวกับบิดาของเขาเพ่ือหลีกเลี่ยงการเกณฑ์ทหาร  
ซึ่งเป็นช่วงที่สุดแสนจะน่าเบื่อและผลงานที่ผลิตออกมาก็ไม่สู้จะส าเร็จนัก 2 ปีต่อมาชีวิตของเขาก็
เปลี่ยนไปเมื่อลูกศิษย์ที่อยู่ในตระกูลมั่งคั่งได้เสนอให้เขาลาออกจากโรงเรียนและหันมาแต่งเพลงเพียง
อย่างเดียว แต่ต่อมาก็ต้องตกอับเพราะไม่ประสบความส าเร็จทั้งในการสอนดนตรีตามบ้านและ     
การแสดง กระนั้นเขาก็ได้รับการช่วยเหลือจากเพ่ือนๆ อีกเช่นเคย นิสัยของชูเบิร์ตซึ่งเป็นที่รู้จักกันดี
คือเขามักจะตื่นแต่เช้าเพ่ือประพันธ์เพลงไปจนถึงเที่ยงวันก่อนจะสังสรรค์กับเพ่ือนฝูงในยามบ่าย    
แต่แล้วเหมือนกับฟ้าจะกลั่นแกล้งในปี 1822 ชูเบิร์ตพบว่าตัวเองติดเชื้อ Syphillis (ซึ่งสมัยนั้นคงจะ
ร้ายแรงเหมือนกับเชื้อ HIV) เขาอาจจะติดโรคร้ายนี้มาจากสาวใช้ของบ้านที่เขาไปสอนดนตรี ในฤดู
ร้อนฤดูหนึ่ง นายแพทย์แนะน าให้เขาไปพักกับพ่ีชายที่ชานเมืองของเวียนนาอีกที่หนึ่ง (แหล่งข้อมูล
ไม่ได้ระบุว่าเพราะเหตุใด อาจคาดการณ์ได้ว่าสถานที่นั้นมีสภาพอากาศที่ดีกว่า) แต่แล้วเขาก็ติดโรค
ไทฟอยด์อีกโรคหนึ่ง ว่ากันว่าชูเบิร์ตได้เดินทางไปเยี่ยมเบโทเฟนซึ่งนอนป่วยอยู่บนเตียงนอน         
ใน ปี 1827 เมื่อคีตกวีที่ชูเบิร์ตเทิดทูนบูชาได้เสียชีวิตลง ชูเบิร์ตมุ่งมั่นที่จะช่วยแบกโลงศพของ       
เบโทเฟน (บางแห่งบอกว่าเป็นคนถือคบไฟน าหน้าขบวน) หลังจากงานศพได้สิ้นสุดลง เขากับเพ่ือนก็
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ไปทานอาหารที่ภัตตาคาร มีการดื่มส าหรับผู้วายชนม์ โดยหารู้ไม่ว่าในอีกหนึ่งปีข้างหน้าชูเบิร์ตก็เป็น  
ผู้วายชนม์เหมือนกัน แต่ก่อนที่คีตกวีเอกของเราจะเสียชีวิต เขาได้ร้องขอให้ศพของเขาถูกฝังใกล้ๆ 
กับเบโทเฟน หลุมฝังศพของคนท้ังคู่อยู่ในสุสาน Waehringer ในกรุงเวียนนา  
 แทบไม่น่าเชื่อว่าด้วยอายุเพียง 31 ปี ชูเบิร์ตผลิตผลงานออกมามากกว่า 600 ชิ้น ผลงานอัน  
โด่งดังที่เรารู้จักกันดีก็คือ Symphony หมายเลข 8 (Unfinished) กระบวนแรกคือ Allegro 
Moderato ซึ่งขึ้นต้นอย่างช้าๆ เนิบนาบแต่มีพลังและซ้อนเร้นด้วยความหดหู่ใจจากตัวผู้ประพันธ์ 
นอกจากนี้ยังมี String Quintet in C major, D. 956 ที่ชูเบิร์ตแต่งเสร็จ 2 เดือนก่อนเสียชีวิต, String 
Quartet in A Minor ที่มีชื่อว่า Rosamunde และ Death and the Maiden (ซึ่งดัดแปลงจากเพลง
ของชูเบิร์ตเอง) ที่น่าสนใจคือ ชูเบิร์ตยังประพันธ์เพลงที่เรียกกันว่า Song Cycle (เพลงที่ถูกแต่งขึ้นมี
เนื้อร้องที่มีเนื้อหาติดต่อกันเป็นบทๆ เหมือนบทกวี) จ านวนมาก ที่รู้จักกันได้แก่ Die schöne 
Müllerin (สาวโรงสีแสนสวย) รวมไปถึง Ave Maria อันแสนไพเราะ 
3.1 Ganymed 

 บทเพลง Ganymed เป็นหนึ่ งในต านานของกรีซโดยเรื่องราวบรรยายถึงพระเจ้าได้      
ปลอมตัวเป็นนกอินทรีย์น ามาซึ่งความสวยงามความสนุกสนานบทเพลง Ganymed ก็เปรียบเสมือน      
พระเจ้าถือถ้วยลงมาจากภูเขาไอด้า โดยมีบทกวี ที่ใช้แทนสิ่งต่างๆเพ่ือบรรยายเรื่องราว โดยต านาน
บทกวีนี้ได้แสดงถึงความตาย อารมณ์ของผู้ชายคนหนึ่งที่ผูกมัดกับธรรมชาติ ในช่วงศตวรรษที่ 19 ของ
ดนตรีเยอรมันโรแมนติก ช่วงแรกของบทเพลงบรรยายถึง “ฤดูใบไม้ผลิ เธอโอบกอดฉันไว้ในอ้อมแขน
ของเธอ ฉันใกล้ชิดกับเธอในขณะที่ช่วงเช้าอากาศดีมากมีสายลมพัดผ่านและมีเสียงร้องของนก        
ไนติงเกล จากบริเวณท่ีโล่งในป่าจากนั้นพระเจ้าได้ลงมาและน าฉันกับเธอขึ้นไปท่ามกลางหมู่เมฆ” 

ในบทเพลงเริ่มต้นด้วยค าขอร้องถึงฤดูใบไม้ผลิและจบลงกับบทเพลงที่สมมติถึงหมู่ก้อนเมฆ  
ที่ลอยอย่างใกล้ชิดโดยแสดงถึงความรักท้ังหมดของความเป็นพ่อ ในบทเพลงนี้มีความบริสุทธิ์ ดังนั้นจึง
มีเสียงให้เกิดความแหลมมีความสูงและเข้ากับความต้องการทางอารมณ์ในบทเพลงอย่างเต็มรูปแบบ
ของดนตรีที่ท าให้เกิดความน่าหลงใหล 

ในบทเพลง “Ganymed” ถือได้ว่าเป็นอีกหนึ่งตัวอย่างบทเพลงที่ดีที่สุดของ ฟรานซ์ ชูเบิร์ต 
ที่ได้ประพันธ์บทเพลงกับความเปลี่ยนแปลงของดนตรีเพ่ือการตอบสนองถึงเนื้อหาของบทกวี มีการ
เปลี่ยนคีย์ในบทเพลงเพ่ือให้มีเสน่ห์มากยิ่งขึ้น และได้อธิบายเกี่ยวกับละครโดยบรรยายถึงเหตุการณ์
ส าคัญในบทกวี โดยล าดับเหตุการณ์ต่างๆ จะบรรยายเป็นช่วงๆ โดยการเปลี่ยนคีย์ : เอแฟล็ตเมเจอร์, 
อีเมเจอร์, เอฟเมเจอร์ 
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3.2 Auf den Wasser zu singen 

 Auf den Wasser zu singen (เสียงเพลงในคลื่นน้ า) เป็นผลงานการประพันธ์โดยชูเบิร์ต  
ประพันธ์ขึ้นในปี 1823 โดยเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับ “เรือแล่นเหนือทะเลสาบช่วงพระอาทิตย์ตกเย็นใน
ตอนเย็น มีคลื่นทะเล ต้นไม้ลมพัดส่ายไปมาจากชายฝั่งกับความชุ่มฉ่ าของน้ าค้างเวลาผ่านไปกับคลื่น
ทะเล” บทเพลงนี้ใช้เนื้อร้องภาษาเยอรมัน เป็นบทเพลงที่มีความนุ่มนวล Barcarolle (เพลงเรือ) กับ
การขับร้อง Obbligato (แนวบังคับแนวท านองซึ่งเป็นหลักของเพลงในขณะที่แนวอ่ืนด าเนินท านอง
โดยอิสระ) ถือได้ว่าเป็นอีกหนึ่งบทเพลงที่ชื่นชอบมากของ ฟรานซ์ ชูเบิร์ต บทเพลงเกี่ยวกับคลื่นน้ านี้  
ได้น าบทกวีของ Friedrich zu Stolberg จากบทกวีถึง 7 บทเพ่ือเป็นบทเพลงส าหรับขับร้องและนี่ก็
คือบทเพลงที่เป็นที่รู้จักของคนในช่วงนั้น 

4. กุสตาฟ มาเลอร์ (Gustav Mahler, 1860 - 1911)  

 กุสตาฟ มาเลอร์ เป็นคีตกวีชาวออสเตรียผู้มีชีวิตอยู่ในช่วงปี ค.ศ.1860 - 1911 และเป็น        
ผู้ขยายวงของซิมโฟนีไปสู่จุดสูงสุด ในช่วงต้นของชีวิตนั้นมาเลอร์มีชีวิตอยู่ท่ามกลางความขัดแย้งที่
ก าลั งคุกรุ่ นอยู่ ใน เวียนนาในสมัยนั้น มาเลอร์ก้ าวขึ้นมาสู่ จุดสู งสุดของชีวิตด้วยการเป็น            
Music Director ของ Vienna Opera และวาทยกรของ Vienna Philharmonic ซึ่งท าให้มาเลอร์          
มีงานรัดตัวจนต้องอาศัยเวลาพักร้อนเท่านั้นในการประพันธ์  ตลอดช่วงชีวิตไม่ค่อยยาวนัก                     
มาเลอร์ประพันธ์เพลงอยู่สองประเภทเท่านั้น (ไม่รวมเพลงฝึกหัดที่แต่งตอนเรียนในวิทยาลัย) นั่นคือ
เพลงร้อง (lieder) จ านวนหนึ่งและซิมโฟนีที่เสร็จสมบรูณ์เก้าบท (หรือสิบบทถ้านับ Das Lied von 
der Erde ซึ่งเป็นเพลงร้องขนาดใหญ่เข้าไปด้วย) ซึ่งต่างก็มีความซับซ้อนเป็นอย่างมาก และนอกจาก
จะใช้วงออร์เคสตราขนาดใหญ่แล้วยังมีความยาวเกินปกติช่วงที่มาเลอร์ท างานอยู่ในเวียนนานั้น
นับเป็นช่วงปีทองของมาเลอร์ก็ว่าได้ ด้วยหน้าที่การงานท าให้มาเลอร์นั้นเป็นศูนย์กลางของเหล่า
ศิลปินหลากหลายสาขาในเวียนนา ในช่วงที่มาเลอร์ท างานอยู่ที่เวียนนานี้มาเลอร์มีวงจรชีวิตโดยใช้
เวลาส่วนใหญ่ของปีในการอ านวยเพลงและใช้เวลาช่วงพักฤดูร้อนในการประพันธ์เพลง มาเลอร์มี
กระท่อมริมทะเลสาบซึ่งเขาจะพาครอบครัวมาพักผ่อนในช่วงพักฤดูร้อนและประพันธ์เพลงใน
กระท่อมหลังนี้ มาเลอร์น าผลงานของตัวเองออกแสดงเป็นระยะๆ แต่ไม่ค่อยประสบความส าเร็จ
เท่าไหร่ ชาวเวียนนาดูเหมือนจะยอมรับมาเลอร์ในฐานะวาทยกรเท่านั้น ในระหว่างที่มาเลอร์เป็น
ผู้อ านวยการอยู่ที่ Vienna State Opera นั้น มาเลอร์ได้ยกระดับมาตรฐานของการแสดงอุปรากร
ขึ้นมาอีกระดับหนึ่ง เนื่องจากการแสดงอุปรากรแต่ละครั้งนั้นต้องสมบรูณ์แบบโดยเฉพาะอย่างยิ่งด้าน
ดนตรีต้องออกมาสมบูรณ์แบบจนเป็นที่ชื่นชมของผู้ ฟังเป็นอย่างมาก แต่ทางด้านนักดนตรีนั้นไม่ได้
สนุกด้วยเพราะมาเลอร์นั้นเจ้าระเบียบและเคร่งครัดในการฝึกซ้อมมาก ซึ่งมาเลอร์พร้อมจะซ้อมแบบ
ไม่รู้จักจบจนเป็นที่พอใจของตัวเองซึ่งท าให้นักดนตรีในวงไม่ค่อยพอใจในตัวมาเลอร์เท่าไหร่ เนื่องจาก
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การที่เป็นคนที่แข็งและไม่ยอมอ่อนข้อให้คนอ่ืน ท าให้มาเลอร์สร้างศัตรูไว้มากบวกกับกระแสต่อต้าน
ชาวยิวในเวียนนาทวีความรุนแรงขึ้นเรื่อยๆ จนในที่สุดมาเลอร์ก็ถูกบีบให้ลาออกในปี ค.ศ. 1907 
 ปี ค.ศ. 1907 นับเป็นปีแห่งโศกนาฏกรรมของมาเลอร์ โดยแท้เพราะนอกจากจะต้องลาออก
จากงานที่เขารักเท่านั้นมาเลอร์ ได้รับการวินิจฉัยจากแพทย์ว่าเป็นโรคลิ้นหัวใจรั่วซึ่งในสมัยนั้นเป็นโรค
ที่ค่อนข้างร้ายแรง คนที่เป็นจะมีอายุไม่ยืนยาวนักเนื่องจากมักจะเสียชีวิตจากโรคติดเชื้อแทรกซ้อน 
เท่านั้นยังไม่พอบุตรสาวคนโตของมาเลอร์ก็มาเสียชีวิตลงด้วยเมื่ออายุได้ 5 ขวบเท่านั้นซึ่ง มาเลอร์ก็  
ไม่สามารถสลัดความเศร้าสลดนี้ออกไปได้เลยจนวันตายภายหลังสงครามผลงานของมาเลอร์ค่อยๆ 
เริ่มได้รับความนิยมฟังและบันทึกเสียงมากขึ้นเรื่อยๆ ในช่วงปี 50 จนกระทั่งได้รับความนิยมในช่วง   
ปี 60 และกลายเป็นหนึ่งในคีตกวียอดนิยมในปัจจุบัน  
4.1 Ich ging mit lust durch einen grunen wald 

 Ich ging mit lust durch einen grunen wald (เดินออกไปในป่าสีเขียว) บทเพลงนี้เน้นย้ า
ในอารมณ์เป็นอย่างมากมาเลอร์ประพันธ์บทเพลงนี้โดยเน้นจินตนาการในแนวขับร้องและแนวเปียโน
มีการผสมผสานกันอย่างลงตัวโดยเนื้อร้องน ามาจากบทกวีเป็นบทเพลงที่แสดงออกถึงความรัก    
ความสนใจอย่างชัดเจนมีการเน้นย้ าอารมณ์ในบทเพลงเป็นอย่างมาก 

4.2 Wer hat dies Liedlein erdacht? 

 Wer hat dies Liedlein erdacht? เป็นบทเพลงที่แสดงออกถึงความสุขเป็นอย่างมากของ
มาเลอร์เนื้อร้องน ามาจากบทกวี “Wunderhorn” เป็นบทเพลงที่ใช้เสียงในการขับร้องที่ไพเราะ    
ต้องแสดงอารมณ์เป็นอย่างมากบรรยายถึงหญิงสาวผู้หนึ่งที่อกหักจากความรักโดยท านองในช่วงนี้จะ
แสดงออกถึงความไม่ใส่ใจไม่สนใจหลังจากนั้นมีการเปลี่ยนคีย์ เพ่ือเปลี่ยนอารมณ์ในบทเพลงแสดงถึง
ความข่มอารมณ์โดยช่วงนี้ชายหนุ่มที่ตกหลุมรักหญิงสาวกลับมาขอคืนดีแต่หญิงสาวนั้นไม่สนใจ อีก
ต่อไปแล้ว ด้วยความไม่สนใจ แนวดนตรีที่เกิดขึ้นจึงมีความสุขสนุกสนานเป็นอย่างมาก ถือได้ว่า      
บทเพลงนี้เป็นบทเพลงที่มีความหลากหลายในท านองและมีเสน่ห์เป็นอย่างมาก 

5.  เฮนริ ดูพาร์ค (Henri Duparc, 1848 - 1933) 

 เกิดวันที่ 21 มกราคม ค.ศ. 1848 เกิดในปารีสเขาเรียนการเล่นเปียโนจาก Ce’sar Franck ที่
วิทยาลัย Jesuir College ในเมือง Vaugirard และเป็นศิษย์คนแรกด้วย จากนั้นเฮนริได้เข้ารับ
ราชการทหารในสงคราม Franco Frussian เขาแต่งงานกับอีเลน แมคสไวนนี่ย์ (Ellen 
Macswinney) ชาว สก๊อตแลนด์ เมื่อวันที่ 9 พฤศจิกายน ค.ศ. 1871 และในปีเดียวกัน เขาได้เข้า
ร่วมงานกับ Saint Sans และ Romain Bussine เพ่ือก่อตั้ง Socit Nationale de musique  
Moderne ดูพาร์ค เป็นที่รู้จักอย่างดี ส าหรับงานของเขาที่ชื่อ17 Melodies (เพลงแห่งศิลปะ)       
ซึ่งประพันธ์โดยบทกวี Baudelaire, Gautier, Leconte delisle และ Goethe ดูพาร์คได้อาการมี
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ทางจิตซึ่งในเวลานั้นได้วินิจฉัยว่า “โรคประสาทอ่อน” (Neurasthenia) ท าให้เขาหยุดการประพันธ์
เมื่ออายุ 37 ในปีค.ศ.1885 เขาได้อุทิศตัวเองเพ่ือครอบครัวและให้ความสนใจในด้านอ่ืนๆ ของเขา 
เช่น ภาพวาด และระบายสี แต่อาจสูญเสียทักษะการมองเห็นของเขาเพ่ิมมากขึ้นหลังปีค.ศ. 1900 ซึ่ง
เขาได้สูญเสียการมองเห็นไปในที่สุด เขาได้ท าลายงานดนตรีส่วนใหญ่ของเขาทั้งหมดและหลงเหลือไว้
เพียงแค่ส่วนหนึ่งซึ่งน้อยกว่า 40 ผลงาน 

5.1 Chanson triste  

 Chanson triste (เพลงเศร้า) คือบทเพลงที่มีแนวท านองเพลงแรกของดูพาร์คและดูพาร์คก็
ได้สร้างลักษณะเฉพาะของบทเพลงนี้ให้รู้สึกถึงความอ่อนโยนและมีความละเอียดอ่อนเป็นอย่างมาก 
นอกเหนือจากนั้นแล้วหนึ่งในอารมณ์ของบทเพลงนี้จะได้รู้สึกถึงความรักรู้สึกถึงความสบายและมี
ความหวัง ความโรแมนติกของบทเพลงนี้ได้ท าให้ผลงานนี้ถูกออกแสดงประจ าปีท่ามกลางสายตาผู้คน
มากมาย เป็นผลงานที่ ส ร้ า งความประทับใจและเป็นผลงานที่ มี คุณภาพเป็นอย่ างมาก 
 ดูพาร์คได้อุทิศผลงานบทเพลงนี้ให้กับน้องเขยของเขา โดยเป็นบุคคลที่มีพรสวรรค์เป็นอย่าง
มาก และได้ให้ความส าคัญกับงานนี้โดยให้เป็นผู้ขับร้อง ช่วงเสียงที่กว้างถึงคู่ 8th  และคู่ 6th เกิดขึ้น
ด้วย “Chanson triste” ประกอบด้วยลักษณะของการจินตนาการและลักษณะนิสัยของดูพาร์คแนว
ในการขับร้องจะมีท านองที่หมุนไปรอบๆ dominant  (โน้ตตัวที่ 5) เนื้อเพลงมีความยาวแสดงถึง
ความกว้างใหญ่และมีความต่อเนื่องลอยตัวโดยใช้แนวเปียโนบรรเลงแบบ arpeggio (เล่นโน้ตแยก)  
แบบไม่หยุด เพ่ือเป็นส่วนส าคัญในการสร้างแนวสนับสนุนที่เป็นเสียงประสานท านองให้เกิดความ
รุนแรงในเสียงมากยิ่งขึ้นแนวท านองและลักษณะทั่วไปจะสร้างความเข้าใจเป็นอย่างมากถึงความมี
ชีวิตชีวาของเนื้อหาในบทเพลงนี้ 

5.2 L’incitation au voyage  

 L’incitation au voyage (แรงจูงใจในการเดินทาง) ถือได้ว่าเป็นอีกหนึ่งบทเพลงที่ดูพาร์ค  
ชื่นชอบเป็นอย่างมาก องค์ประกอบโดยรวมจะบรรยายถึงความสว่างไสวของประเทศฮอลแลนด์ โดย
น าบทกวีที่สมมุติขึ้นด้วยความรักของชายคนหนึ่งที่ชื่นชอบการเดินทางโดยบรรยายถึงทุ่งนาที่เต็มไป
ด้วยดอกไม้เมฆหมอกและความเงียบสงบของแม่น้ าล าธารดูพาร์คได้เลือก 2 บทกวี ส าหรับชายคนนี้ที่
ชื่นชอบการเดินทาง 
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6. โวล์ฟกัง อะมาเดอุส โมสาร์ท (Wolfgang Amadeus Mozart, 1756 - 1791) 

 โวล์ฟกัง อะมาเดอุส โมสาร์ท เกิดวันที่ 27 มกราคม ค.ศ. 1756 ผู้ประพันธ์เพลงยิ่งใหญ่อีก  
ผู้หนึ่งในยุคคลาสสิกเป็นชาวออสเตรีย ก าเนิดในครอบครัวนักดนตรี เมืองชาลซ์บวร์ก เริ่มต้นชีวิต    
นักดนตรีเมื่ออายุ 5 ขวบ ด้วยความอัจฉริยะ เริ่มแสดงดนตรีเมื่ออายุ 6 ขวบ เมื่ออายุ 13 ปี โมสาร์ท
มีผลงานการประพันธ์ทั้ง โซนาตา คอนแชร์โต ซิมโฟนี เพลงวัดประเภทต่างๆ อุปรากรชวนหัว และ
โอเปเรตตา ชีวิตในวัยหนุ่มของโมสาร์ทส่วนหนึ่งอยู่กับอาร์คบิชอบในซาลช์บวร์ก แต่ด้วยอารมณ์ที่  
เร่าร้อนมีความต้องการเพียงแต่การประพันธ์เพลง และแสดงดนตรีตามแบบของตน โดยไม่เอาใจใครๆ 
ทั้งสิ้น ท าให้โมสาร์ทประสบปัญหาในการปรับตัว ในที่สุดต้องมาด าเนินชีวิตด้วยตัวของตัวเอง โดยไม่มี
ผู้ใดให้ความสนับสนุนด้านการเงิน ซึ่งท าให้โมสาร์ทมีชีวิตที่ลุ่มๆ ดอนๆ ตลอดมา เหตุผลส าคัญที่     
ท าให้ผลงานของโมสาร์ทในระยะหลังๆ ไม่ได้รับความสนใจจากประชาชนมากนักเนื่องจากแนวคิดใน
การประพันธ์เพลงก้าวหน้าเกินยุค ผู้ฟังไม่สามารถเข้าใจได้ จนผู้หนึ่งกล่าวกับโมสาร์ทว่า ผลงานของ
โมสาร์ทนี้ฟังทีแรกไม่เข้าใจเลย โมสาร์ทจึงตอบไปว่าให้ฟังต่อไปอีก 4 - 5 ครั้ง ก็คงจะเข้าใจและเป็น
ความตั้งใจของโมสาร์ทที่พยายามสร้างสรรค์ผลงานตามความคิดของตัวเองโดยไม่เอาใจตลาดแต่
ประการใด ไม่ว่าเพ่ือนๆ จะเตือนหรือแนะน าให้โมสาร์ทแต่งเพลงเพ่ือสนองความต้องการของสังคม 
ซึ่งจะเป็นประโยชน์ส าหรับตัวโมสาร์ทเองด้วย คือ สามารถขายได้ โมสาร์ทไม่เคยรับฟังแต่ประการใด  
ยังคงประพันธ์เพลงตามความต้องการของตนเองตลอดมา กล่าวได้ว่าโมสาร์ทเกิดผิดยุคก็ว่าได้        
ถ้าโมสาร์ทเกิดมาในยุคโรแมนติก หรือให้หลัง 100 ปี บทประพันธ์ของโมสาร์ทคงจะเป็นที่ซาบซึ้งของ
ทุกคน ทันทีที่เปิดการแสดงรอบแรก นอกไปจากนี้สภาพสังคมยังไม่เอ้ืออ านวยกับลักษณะการด าเนิน
ชีวิตของโมสาร์ทอีกด้วย เนื่องจากในขณะนั้นยังเป็นยุคของนักดนตรีที่ต้องแสวงหาเจ้านายตาม    
ราชส านัก หรือครอบครัวที่ร่ ารวยเพื่อเป็นผู้อุปถัมภ์ ซึ่งไม่ใช่เป็นลักษณะที่โมสาร์ทประสงค์แต่อย่างใด
โมสาร์ทชอบการด าเนินชีวิตที่เป็นตัวของตัวเอง ไม่ต้องรับใช้ใครซึ่งเป็นลักษณะสังคมในยุคต่อมามิใช่
ในยุคที่โมสาร์ทมีชีวิตอยู่ 
 โมสาร์ทสร้างสรรค์ผลงานคุณภาพตลอดมา และมักใช้รูปแบบการประพันธ์ต่างๆ กันมิได้ใช้
หลักเกณฑ์ใดตายตัว เช่น ในการประพันธ์อุปรากรมีทั้งอุปรากรแบบอิตาเลียนและเยอรมัน ผลงาน
ต่างๆ ของโมสาร์ทมีมากมายประกอบไปด้วยโอเปรา 20 เรื่อง แมส 17 บท เพลงประเภทคอนแชร์โต 
21 บท ส าหรับเปียโน ไวโอลิน และเครื่องลมชนิดต่างๆ  ที่มีชื่อเสียง เช่นฮอร์นคอนแชร์โต        
สตริงควอเท็ต 24 บท สตริงควินเท็ต 6 บท รวมทั้งเชมเบอร์มิวสิคในลักษณะต่างๆ อีกจ านวนมาก 
และซิมโฟนีอีก 41 บท ที่มีชื่อเสียง คือ หมายเลข 29 ในบันใดเสียง เอเมเจอร์ หมายเลข 35 ในบันใด
เสียงดีเมเจอร์ (Haffner) หมายเลข 36 ในบันไดเสียง ซีเมเจอร์ (The Linz) หมายเลข 38 ในบันใด
เสียงดีเมเจอร์ (The Prague) และ 3 บทสุดท้ายที่ยิ่งใหญ่ ซึ่งประพันธ์ในฤดูร้อนปี 1788 ทั้งสิ้น คือ 
หมายเลข 39 ในบันไดเสียง อีแฟล็ตเมเจอร์ หมายเลข 40 ในบันไดเสียง จีไมเนอร์ และหมายเลข 41 
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ในบันใดเสียง ซีเมเจอร์ (Jupiter) ด้วยผลงานมากมายเช่นนี้ ท าให้โมสาร์ทเป็นที่รู้จักในฐานะ
ผู้ประพันธ์เพลงทุกประเภท อย่างไรก็ตามผลงานที่สร้างชื่อเสียงให้โมสาร์ทตลอดมา คือ โอเปรา ซึ่ง
แม้ในช่วงสุดท้ายของชีวิตโมสาร์ทก็ใช้เวลาประพันธ์ ได้แก่ เรื่อง The Magic Flute บั้นปลายชีวิตของ
โมสาร์ทมีแต่ความทุกข์เข็ญ อย่างไรก็ตามเขาก็ยังประพันธ์เพลงมิได้ขาด บทประพันธ์ชิ้นสุดท้ายของ 
โมสาร์ท คือ เรคเควียม แมสแห่งความตาย ซึ่งมีคนมาว่าจ้างให้โมสาร์ทประพันธ์ในช่วงนั้น โมสาร์ท
เริ่มไม่สบาย โมสาร์ทประพันธ์เพลงนี้ด้วยความรู้สึกว่าเป็นเพลงส าหรับความตายของตนเอง ด้วย
ความพยายามจะประพันธ์ให้จบก่อนตาย จึงได้ท างานหามรุ่งหามค่ า อย่างไรก็ตามโมสาร์ทสิ้นชีวิต
ก่อนที่จะประพันธ์เรคเควียมจบ ลูกศิษย์ของโมสาร์ทคือ ซูสไมเออร์ (Suuumayr) เป็นผู้ประพันธ์ต่อ
จนจบตามโครงสร้างที่โมสาร์ทร่างไว้ โดยเติมบางส่วนที่เป็นของซูสไมเออร์เองลงไปด้วย โมสาร์ทสิ้น
ชีวิตหลังอายุครบ 36 ปีเพียงเล็กน้อยในขณะที่ยังเป็นหนี้ใครๆ อีกหลายคน งานศพจึงเป็นไปอย่าง
ซอมซ่อ ในขณะฝังศพ พายุฝนท าให้ผู้ท าการฝังศพท างานอย่างรีบร้อน ไม่มีแม้กระทั่งไม้กางเขนปัก
แสดงให้ทราบว่าเป็นศพของโมสาร์ทตราบเท่าทุกวันนี้ จึงไม่มีผู้ใดทราบว่าศพของโมสาร์ทอยู่ที่ใดใน
สุดสานของคนจน มีเพียงรูปปั้นเป็นอนุสรณ์  ในความเป็นอัจฉริยะทางด้านดนตรีที่กรุงเวียนนา และที่
บ้านเกิด คือ ซาลชบวร์ก 
 ดนตรีของโมสาร์ทมีลักษณะสดใส ไพเราะน่ารัก มีแนวท านองเด่นชัด ด้วยความสามารถใน
การเรียบเรียงเสียงประสานเพ่ือวงออร์เคสตราท าให้โมสาร์ทประพันธ์แนวท านองส่วนเชื่อมต่อระหว่าง
ท านองย่อยๆ มากมายเพ่ือให้เครื่องดนตรีในวงออร์เคสตราซึ่งมีสีสันต่างๆ กันได้บรรเลง ซึ่งเป็นสิ่ง
หนึ่งที่ท าให้ดนตรีของโมสาร์ทมีเอกลักษณ์ กล่าวคือแม้จะค านึงถึงรูปแบบในการประพันธ์แต่มีการ
ขยายเพ่ิมเติมให้รูปแบบน่าสนใจมากขึ้น จึงไม่น่าแปลกใจว่าเพลงซิมโฟนีของโมสาร์ทมีแนวท านอง
มากมาย และในส่วนพัฒนาท านองหลักมักจะมีความยาวค่อนข้างมากเสมอ ส าหรับในเพลงโซนาตา 
โมสาร์ทไม่สามารถใช้สีสันของเครื่องดนตรีต่างๆ ได้ดังเพลงซิมโฟนี หลักการที่ใช้ คือ การใช้แนว
ท านองที่ไพเราะเด่นชัด และพัฒนาไปโดยใช้รูปแบบต่างๆ ซึ่งท าให้เป็นที่น่าสนใจไม่แพ้เพลงซิมโฟนี
เช่นกัน 
 ด้วยผลงานการประพันธ์ที่มีเอกลักษณะเป็นของตนเอง ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของความสมบูรณ์
แบบของดนตรีในยุคคลาสสิก โมสาร์ทจึงเป็นผู้ประพันธ์ที่ยิ่งใหญ่ผู้หนึ่งของดนตรีตะวันตก บทเพลง
ของโมสาร์ทมักจะเข้าถึงอารมณ์ความรู้สึกของทุกคนได้เสมอ ซึ่งสิ่งนี้เองเป็นเหตุผลที่ท าให้เพลงของ
โมสาร์ทมีผู้นิยมฟังกันมากและท าให้โมสาร์ทเป็นที่รู้จักของคนทั่วไป 
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6.1 Batti, batti, o bel Masetto 

 Batti, batti, o bel Masetto ประพันธ์โดยโมสาร์ท จากอุปรากรเรื่อง ดอนจิโอวานนี        
บทเพลงนี้อยู่ในองค์ท่ี 1 ฉากที่ 5 เนื้อเพลงเป็นการบรรยายถึงหญิงสาวผู้หนึ่งซึ่งรอคอยความรัก เฝ้าดู
อย่างมีความหวัง ท่ามกลางความสันติภาพอย่างมีความสุขและสนุกสนานด้วยสายตาของการรอคอย
พร้อมกับหัวใจที่เต็มไปด้วยความรัก 

6.2 Mi tradi quell’alma ingrate 

Mi tradi quell’alma ingrate จากอุปรากรเรื่อง ดอนจิโอวานนี บทเพลงนี้อยู่ในองค์ที่ 2    
ฉากที่ 3 ประพันธ์โดยโมสาร์ท เป็นบทเพลงที่น าแสดงการขับร้องเดี่ยวเป็นบทเพลงที่แสดงให้เห็นถึง
ความพยายามกับความเข้าใจที่มีต่อดอนจิโอวานนีโดยท านองเพลงให้เห็นถึงการเคลื่อนที่อยู่
ตลอดเวลา ท าให้รู้สึกถึงความหลอกลวงและความกังวลบทเพลงนี้ถือได้ว่ามีแนวการขับร้องแบบ     
ไล่เสียง (Scale) และโน้ตแยกแบบเร็ว (arpeggio) 

เสียงในการขับร้องมีท านองที่งดงามร่วมกับการสอดประสานท านองบนค าร้องซึ่งแสดง        
ให้เห็นถึงความอดทน ทรมานแก้แค้นล้มเหลว และอารมณ์ในการขับร้องมีจุดประสงค์เฉพาะนั่นคือ 
การบรรยายเรื่องราวด้วยสีหน้าแสดงอารมณ์ถือเป็นสิ่งส าคัญในการแสดงอุปรากร 
7. จูเซปเป ฟอร์ตูนีโน ฟรันเชสโก แวร์ดี (Giuseppe Verdi, 1813 - 1901)  

 จูเซปเป ฟอร์ตูนีโน ฟรันเชสโก แวร์ดี เป็นคีตกวีชาวอิตาลี เกิดวันที่10 ตุลาคม ค.ศ. 1813  
ผู้ประพันธ์เพลงประเภทอุปรากร ชาวอิตาเลียนเป็นผู้ยุ่งเกี่ยวกับวงการเมืองของอิตาลีมาตลอด
นอกเหนือไปจากการเป็นนักดนตรี การมรณะของแวร์ดีจึงมิใช่เป็นการสูญเสียผู้ประพันธ์อุปรากรที่
ยิ่งใหญ่เท่านั้นหากเป็นการสูญเสียผู้น าทางการเมืองอีกด้วยแวร์ดีมีแนวการแต่งเพลงที่ค่อยๆ พัฒนา
เปลี่ยนไปเรื่อยๆ จนมาถึงจุดที่มีหลักคล้ายวากเนอร์ คือ การเน้นอุปรากรในลักษณะของละครดนตรี
ผลงานอุปรากรของแวร์ดีประกอบด้วย Rigoletto, La Traviata, II Trovatore, Simon 
Boccanegra, Un Ballo in Maschera,  Don Carlos, Aida แต่งขึ้นเพ่ือเฉลิมฉลองการเปิดคลอง   
สุเอช เป็นอุปรากรเรื่องหนึ่งที่มีชื่อเสียงมากที่สุด Otello และ Falstaff นอกจากนี้แวร์ดียังประพันธ์
เรควิเอียมไว้ 1 บท เพ่ือเป็นอนุสรณ์ในการจากไปของเพ่ือนนักเขียน Alessandro Manzoni แวร์ดีมี
ชีวิตที่ร่ ารวยเป็นสุข และผลิตผลงานออกมาโดยสม่ าเสมอ อุปรากรสองเรื่องสุดท้าย คือ Otello และ 
Falstaff แวร์ดีประพันธ์เมื่ออายุ 73 ปี และ 80 ปี ตามล าดับ ชีวิตในบั้นปลายของแวร์ดีมีความสุขกับ
การช่วยเหลือสังคมโดยตลอด แวร์ดีถึงแก่กรรมเมื่ออายุ 87 ปี 
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7.1 Saper vorreste 

 Saper vorreste ประพันธ์โดยแวร์ดีในปี ค.ศ.1845 จากอุปรากรเรื่อง Un ballo in 
maschera บทเพลงนี้อยู่ในองค์ที่ 3 ฉากที่ 3 เป็นบทเพลงสุดท้ายบทเพลงนี้แสดงถึงความสว่างไสว 
ไม่มีความตึงเครียด เป็นบทเพลงที่ขับร้องแบบเร็วโดยมีจุดที่น่าสนใจอยู่ที่แนวขับร้องด้วยเสียงที่สูง              
(tra la la la) แสดงถึงความผ่อนคลาย ร่าเริง ไม่สนใจใคร 

7.2 Caro nome   

 Caro nome จากอุปรากร เรื่อง Rigoletto บทเพลงนี้อยู่ในองค์ที่ 1 ฉากที่ 2 ประพันธ์โดย
แวร์ดี บทเพลงนี้เปิดการแสดงครั้งแรกที่ Venice 11th มีนาคม ค.ศ. 1857 ถือว่าเป็นบทละครที่มี
ความน่ารักของหญิงผู้หนึ่ง ที่ก าลังตกหลุมรักชายผู้หนึ่งเป็นบทเพลงที่พรรณนาถึงความรัก อ้อนวอน
รอคอยอย่างมีความหวัง บทเพลงนี้ใช้ช่วงเสียงที่สูงมากในแนวขับร้อง 

บทวิเคราะห์ 

1.  Sweeter than Roses ประพันธ์โดย Henry Purcell 

 Sweeter than Roses เป็นบทขับร้องเดี่ยว (Aria) ในบทเพลงเดียวกันเพ่ือแสดงอารมณ์ 
และเนื้อหาในบทเพลงมีความแตกต่างกันอย่างชัดเจน 
 1.1 บันไดเสียง (key) อยู่ในบันไดเสียงจีไมเนอร์ (G minor key) มีการเปลี่ยนบันไดเสียงเป็น
ซีเมเจอร์ ในช่วงกลาง (ก่อนเข้าห้องที่ 28) และเปลี่ยนกลับมาเป็นบันไดเสียงจีไมเนอร์อีกครั้งในห้องที่ 
40 
 1.2 อัตราจังหวะ (time signature) เริ่มบทขับร้องด้วยอัตราจังหวะ 2/2 (cut time) และ
เปลี่ยนเป็นอัตราจังหวะเป็น 3/4 ในช่วงกลาง (pick up note ก่อนห้องที่ 28) และเปลี่ยนกลับมาใช้
อัตราจังหวะ 2/2 อีกครั้งในห้องที่ 40 บทเพลงร้องบทนี้เปลี่ยนบันไดเสียงพร้อมกับเปลี่ยนอัตรา
จังหวะในเวลาเดียวกันทั้งนี้เพื่อสร้างให้เกิดลักษณะดนตรีที่มีความแตกต่างที่ชัดเจน 
 1.3 เสียงประสาน (harmony) บรรเลงประกอบแนวขับร้องด้วยแนวเบส (basso continuo) 
มีความแปลกใหม่ของเสียงประสาน มีการใช้โน้ตโครมาติกอย่างอิสระ ช่วงแรกของบทร้องแนวบรรเลง
เสียงประสานหลักท่ีสนับสนุนแนวขับร้อง 

จาก (ตัวอย่างที่ 1) ห้องที่ 1 - 5 แนวขับร้อง (vocal part) มีลักษณะเป็นการขับร้องแบบ  
ในหนึ่งค ามีหลายตัวโน้ตหรือเรียกว่า เมลิสม่า (melisma) ในช่วงแรกของแนวขับร้องเสียงกระด้าง 
(dissonance) ที่ไม่มีการเกลา (unresolved) นอกจากนี้ยังมีเทคนิคการใช้ค าเพ่ือพรรณนาหรือ
เรียกว่า word - painting เช่น เนื้อร้องค าว่า “cool”, “breeze”, “trembling” และ“fire” 
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ตัวอย่างที่ 1 เพอร์เซล. Sweeter than Roses ห้องท่ี 1 - 5 

 

 นอกจากนี้ยังมีการใช้เทคนิคในการเน้นย้ าคอร์ด (sforzando chord) ที่ให้ความรู้สึกแข็งแรง
เพ่ือสนับสนุนค าร้องให้สามารถสื่อความหมายได้อย่างชัดเจนยิ่งขึ้นเพ่ือเน้นย้ าความหมายของเนื้อร้อง 
เช่น เนื้อร้องห้องที่ 20 ในค าว่า “freeze” (ตัวอย่างที่ 2) ห้องที่ 20 และในห้องที่ 33 ค าว่า 
“victorious love” ใช้เทคนิคเล่นคอร์ดสั้นและเร็ว (ตัวอย่างที่ 3) 

ตัวอย่างที่ 2 เพอร์เซล. Sweeter than Roses ห้องท่ี 20 - 22 
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ตัวอย่างที่ 3 เพอร์เซล. Sweeter than Roses ห้องท่ี 31 - 39 

 

ช่วงห้องที่ 28 (ตัวอย่างที่ 4) เริ่มต้นประโยคด้วยจังหวะยก (anacrusis) ปรากฏอยู่ทั้งในแนว
เปียโนห้องท่ี 28 และแนวขับร้องช่วงห้องที่ 31 

ตัวอย่างที่ 4 เพอร์เซล. Sweeter than Roses ห้องท่ี 28 - 32 

  

1.4 สังคีตลักษณ์ (form) แบ่งออกเป็น 2 ช่วง ชว่งแรก A (recitative) ห้องท่ี 1 - 27 และ
ช่วงที่สอง B (allegro brillante) ห้องท่ี 28 - 69 
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2. If Music Be the Food of Love ประพันธ์โดย Henry Purcell 

 2.1 บันไดเสียง (key) เริ่มบทประพันธ์ด้วยบันไดเสียงจีไมเนอร์ (G minor key)  
 2.2 อัตราจังหวะ (time signature) ใช้อัตราจังหวะ 2/2 (duple time) ด้วยลีลาจังหวะช้า     
ปานกลางแบบมีชีวิตชีวา (andante con moto) 
 2.3 เสียงประสาน (harmony) เริ่มต้นทุกประโยคเพลงด้วยโน้ตจังหวะเบา (anacrusis)  
 จาก (ตัวอย่างที่ 5) แนวขับร้องและแนวเปียโนขับเคลื่อนท านองด้วยคู่ 3rd ไมเนอร์โดย     
แนวเบสมือซ้ายขับเคลื่อนท านองด้วยคู่ 8th 

ตัวอย่างที่ 5 เพอร์เซล. If Music Be the Food of Love ห้องท่ี 1 - 4 

 

แนวเปียโนมือขวาแนวล่างเดินเบสตามล าดับขั้น เริ่มจากโน้ตตัวลา (A) ไปจนถึงตัวมี (E) 
ตามล าดับ (ตัวอย่างท่ี 6) 

ตัวอย่างที่ 6 เพอร์เซล. If Music Be the Food of Love ห้องท่ี 13 - 15 

 

 2.4 สังคีตลักษณ์ (form) แบ่งออกเป็น A A’  
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3. Let the Bright Seraphim ประพันธ์โดย George Frideric Handel 

 3.1 บันไดเสียง (key) เริ่มบทประพันธ์ด้วยบันไดเสียงดีเมเจอร์ (D Major key) และ
เปลี่ยนเป็นบันไดเสียงบีไมเนอร์ (B minor key) ในห้องที่ 60  
 3.2 อัตราจังหวะ (time signature) ใช้อัตราจังหวะคอมมอนไทม์ (common time) ด้วย
ลีลาจังหวะก้าวเดินช้าปานกลาง (andante) 
 3.3 เสียงประสาน (harmony)  

เสียงประสานในแนวเปียโนบรรเลงโน้ตระดับเสียงเดียวกับแนวขับร้อง (unison) ในมือขวา
ประสานเป็นคู่ 6 กับแนวท านองหลัก และเลียนแบบ ( imitation) ท านองเดิมด้วยระดับเสียงที่สูงขึ้น 
คู่แปด (one octave upper) ในห้องถัดไป (ตัวอย่างที่ 7) เช่นเดียวกับ (ตัวอย่างที่ 8) มีการล้อ
ท านองหลักในแนวเปียโนด้วยระดับเสียงเดียวกัน และเกิดการล้อเช่นเดียวกันนี้อีกในห้อง 44, 45, 46 

ตัวอย่างที่ 7  แฮนเดล. Let the Bright Seraphim ห้องท่ี 9 - 11 

 

  

ตัวอย่างที่ 8 แฮนเดล. Let the Bright Seraphim ห้องท่ี 17 - 18 
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3.4 สังคีตลักษณ์ (form) แบ่งออกเป็นสองท่อนหรือเรียกว่าไบนารี (binary) โดยท่อนแรก  
A ตั้งแต่ (ห้องที่ 1 – 59) ท่อนท่ีสอง B ตั้งแต่ (ห้องที่ 60 - 76) 

4. Ganymed ประพันธ์โดย Franz Schubert    

 4.1 บันไดเสียง (key) อยู่ในบันไดเสียงเอแฟล็ตเมเจอร์ (Ab Major key) มีการเปลี่ยน    
บันไดเสียงเป็นอีเมเจอร์ (E Major key) ในช่วงห้องที่ 46 และเปลี่ยนเป็นบันไดเสียงเอฟเมเจอร์               
(F Major key) จนจบบทประพันธ์ 
 4.2 อัตราจังหวะ (time signature) อัตราจังหวะ 4/4 (common time)  
 4.3 เสียงประสาน (harmony) 

ใช้เทคนิคการซ้ าทันทีแต่ต่างระดับเสียงหรือซีเควนซ์ (sequence) ที่เกิดขึ้นในแนวเปียโน   
มือขวา (ตัวอย่างท่ี 9) โดยเริ่มด้วยโน้ตตัวที (B) ซ้ าท านองเดิมอีกครั้งด้วยระดับเสียงที่สูงขึ้นเป็นตัวโด 
(C) ซ้ าครั้งท่ี 3 โดยการปรับระดับเสียงให้สูงขึ้นเป็นโน้ตตัวเร (D) และจบซีเควนซ์สุดท้ายด้วยโน้ตตัวมี 
(E)  

ส่วนในแนวขับร้องใช้ท านองที่ใช้โน้ตตัวอีชาร์ป (E#) กับโน้ตตัวที (B) ซึ่งเป็นขั้นคู่ที่ห่างกัน
สามเสียงเต็ม (tritone) 

ตัวอย่างที่ 9 ชูเบิร์ต. Ganymed ห้องท่ี 61 - 64 
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จาก (ตัวอย่างที่10) แนวเปียโนใช้แนวเสียงประสานและลักษณะจังหวะธรรมดาทิศทาง    
การเคลื่อนท านองเป็นแบบสมมาตรมีขึ้นและลงทุกๆ 2 ห้อง ประสานกันอย่างสมบูรณ์ระหว่างสอง
แนวในเปียโนทั้งมือขวาและมือซ้ายในแนวขับร้องเริ่มตั้งแต่ห้องที่ 9 ลักษณะท านองในแต่ละประโยค
เริ่มต้นประโยคด้วยขั้นคู่ 6 ไมเนอร์ขาลง (decending minor sixth) และสิ้นสุดประโยคด้วยขั้นคู่ 2 
(the interval of a second) จังหวะในช่วงเริ่มแรกของบทเพลงจะฟังดูมีชีวิตชีวา มีการแผ่ขยาย
เพ่ิมข้ึน 2 ลวดลาย ทั้งหมดจะสะท้อนถึง “Ganymed แสดงถึงอารมณ์แบบสบายใจ โดยชายคนหนึ่ง
เดินส ารวจความสวยงามของฤดูใบไม้ผลิในช่วงเช้าด้วยอารมณ์ที่สดใสของความรักที่เขามีให้กับคู่รัก
ของเขา” จังหวะในบทเพลงนี้จะมีเสียงที่เน้นในจังหวะที่ 2 เพ่ือรักษาอารมณ์ความรู้สึกที่ผ่อนคลาย
และมีการเคลื่อนที่ไปเรื่อยๆ 

ตัวอย่างที่ 10 ชูเบิร์ต. Ganymed ห้องที่ 1 - 18 
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บทประพันธ์ในช่วงนี้เกิดเสียงประสานเพ่ิมเป็น 4 แนว และผู้ประพันธ์สร้างให้เกิดความ    
น่าตื่นเต้นด้วยการกระชั้นจังหวะท านอง (melodic rhythm) ให้ถี่ขึ้นโดยการใช้โน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้น 
(eighth note) ในแนวเปียโนประกอบ (accompaniment) (ตัวอย่างที่ 11) 

ตัวอย่างที่ 11 ชูเบิร์ต. Ganymed ห้องท่ี 19 - 23 

 

 จาก (ตัวอย่างที่ 12) แนวเปียโนในบทประพันธ์ช่วงนี้ใช้โมทีฟซ้ าไปซ้ ามาเป็นโน้ตตัวเขบ็ต 
สามพยางค์ (triplet ostinato motif) ในคอร์ดซีแฟล็ตเมเจอร์ (Cb Major) 

ตัวอย่างที่ 12 ชูเบิร์ต. Ganymed ห้องท่ี 36 - 39 
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ช่วงบทประพันธ์ตาม (ตัวอย่างที่ 13) เป็นช่วงที่เปลี่ยนบันไดเสียงชั่วคราว (modulation) 
จากบันไดเสียงเอแฟล็ตเมเจอร์ (Ab Major) เป็นอีเมเจอร์ (E Major) แสดงให้เห็นอย่างชัดเจน
โดยเฉพาะช่วงห้องที่ 46 - 49 ในแนวเปียโน ในช่วงที่ 2 เริ่มต้นกับการเปลี่ยนคีย์ “Du kuhlst den 
brennenden durst …” เป็นช่วงที่ประกอบเพ่ือแสดงถึงความเพ้อฝันจินตนาการสิ่งที่มีเติมเต็ม   
แสดงภาพประกอบเพ่ือบรรยายถึงบรรยากาศในยามเช้าสายลมพัดผ่านเบาๆ พร้อมกับเสียงของ    
นกไนติงเกล 

ตัวอย่างที่ 13 ชูเบิร์ต. Ganymed ห้องท่ี 46 - 51 

 

จาก (ตัวอย่างที่ 14) แนวเปียโนบรรเลงเป็นโมทีฟจังหวะและโน้ตซ้ าไปซ้ ามาสั้นๆ (staccato 
rhythmic ostinato) ซึ่งโมทีฟนั้นเกิดจากการกระจายคอร์ดและความเข้มเสียง (dynamic) ค่อยๆ 
ดังขึ้นทีละน้อยจากเบามากถึงดังมาก (pp to ff) และเบาลงทันทีในช่วงท้ายของห้องที่ 78 เพ่ือเตรียม
เข้าห้องต่อไปที่มีลักษณะแตกต่างกัน ดังจะกล่าวถึงในตัวอย่างต่อไป “Ich komm” เริ่มต้นด้วยความ
ต่อเนื่องสลับกันของคอร์ด โดย Ganymed เป็นการเริ่มต้นการเดินทางของชายคนหนึ่ง มีความ
เข้มข้นในบทบาทมากยิ่งขึ้นตรงที่ “Hinauf !” กับการเปลี่ยนคีย์อีกรอบ แสดงออกในเรื่องราว
เกี่ยวกับจุดจบของชายคนหนึ่งมุ่งหน้าไปสวรรค์ แสดงจุดสูงสุดกับ 2 แนวดนตรีซึ่งขยายออกโดย    
เนื้อเพลงที่ยาว โน้ตที่เกิดขึ้นมีการให้ความส าคัญถึงจุดสูงสุดเกี่ยวกับเรื่องราวพร้อมกับความยิ่งใหญ่
และความสงบ 

  

 

 

 

 



 24 

ตัวอย่างที่ 14 ชูเบิร์ต. Ganymed ห้องท่ี 68 - 81 

 

จาก (ตัวอย่างที่ 15) ห้องที่ 78 เบาลงทันทีและเปลี่ยนลีลาจากเสียงสั้นเป็นเสียงต่อเนื่อง 
(legato) ในห้องที่ 79 – 84 

ตัวอย่างที่  15 ชูเบิร์ต. Ganymed ห้อง 78 – 82  
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จาก (ตัวอย่างที่ 16) แนวเปียโนบรรเลงสั้นๆ เป็นจังหวะขัด 

ตัวอย่างที่ 16 ชูเบิร์ต. Ganymed ห้องท่ี 85 - 89 

 

แนวขับร้องในช่วงท้ายของบทประพันธ์ใช้เทคนิคการขับร้องแบบเอ้ือน ค าร้องหนึ่งค าแต่ใช้
โน้ตมากกว่าหนึ่งตัวโน้ต หรือเรียกว่า เมลิสมาติก (melismatic) ลักษณะการขับร้องก่อนหน้านี้
เป็นไปในลักษณะของหนึ่งโน้ตต่อหนึ่งค าร้อง ซึ่งลักษณะการขับร้องนี้ไม่ปรากฏในช่วงก่อนหน้านี้
(ตัวอย่างที่ 17) ฟรานซ์ ชูเบิร์ต ได้ตั้งประโยคขึ้นมาว่า “All-Loving father” แสดงเกี่ยวกับศาสนา 
แสดงถึงความรู้สึกท่วมทันถึงความส าคัญ โดยมีความกว้างและความยืดหยุ่น มีสัญลักษณ์เนเชอรัล 
เกิดข้ึน 1 ตัว เพื่อให้เกิดความกลัว “เนื้อเพลงที่ใช้ในการขับร้องจะมีความอดกลั้น”  

ตัวอย่างที่ 17 ชูเบิร์ต. Ganymed ห้องท่ี 106 - 112 

 

4.4 สังคีตลักษณ์ (form) แบ่งออกเป็น 3 ช่วง โดยช่วงแรก A (ห้องที่ 1 - 30), (31 - 45) 
ตามด้วยช่วงที่สอง B (ห้องที่ 46 - 75) และช่วงสุดท้าย C (ห้องที่ 76 - 122) 
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5. Auf dem Wasser zu singen ประพันธ์โดย Franz Schubert 

 5.1 บันไดเสียง (key) อยู่ในบันไดเสียงเอแฟล็ตเมเจอร์ (Ab Major key) 
 5.2 อัตราจังหวะ (time signature) 6/8 ตลอดทั้งบทประพันธ์ 
 5.3 เสียงประสาน (harmony)  

หน่วยจังหวะ (rhythmic motive) ที่เกิดขึ้นในแนวเปียโนมือขวาและแนวขับร้อง ซึ่งจังหวะ
ในมือขวาเป็นลักษณะโน้ตเขบ็ตสองชั้น ในขณะที่แนวขับร้องและเปียโนมือซ้ายบรรเลงเป็นโน้ตเขบ็ต
หนึ่งชั้น (ตัวอย่างท่ี 18) ฟรานซ์ ชูเบิร์ต ได้เพ่ิมเติมเสียงคลื่นเข้ามาให้มีแนวที่เคลื่อนท่ีเป็นท านองหลัก
และแสดงถึงความมีคุณค่าอย่างแท้จริงของการบรรเลงแนวเปียโน โดยได้แรงบันดาลใจจาก      
Faure “Clair de lune” แนวขับร้องมีชีวิตชีวามากส าหรับท านองของเปียโนก็มีท านองที่ไหลเหมือน
คลื่นเช่นกัน แนวท านองและจังหวะที่ถ่ายทอดออกมาเปรียบเสมือนคลื่นน้ า แนวทางขับร้องและแนว
เปียโนมีการประสานกันอย่างลงตัวมีเสน่ห์มากเป็นที่ชื่นชอบของผู้ที่ได้ รับฟังเป็นการสร้างแนวดนตรี
ที่ฟังแล้วลงตัวเป็นอย่างมาก 

ตัวอย่างที่ 18 ชูเบิร์ต. Auf dem Wasser zu singen ห้องท่ี 9 

 

 ช่วงท้ายประโยคของบทขับร้องลากเสียงค้างไว้ที่โน้ตตัวอีแฟล็ต (Eb) ยาวเกือบสองห้องเพลง 
เนื่องจากเป็นโน้ตตัวโดมินันท์ (dominant) ของบันไดเสียงเอแฟล็ตเมเจอร์ (Ab Major key) 
(ตัวอย่างที่ 19) และใช้เทคนิคดังกล่าวตลอดทั้งเพลง 
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ตัวอย่างที่ 19 ชูเบิร์ต. Auf dem Wasser zu singen ห้องที่ 26 – 27 

 

  

6. Ich ging mit Lust durch einen grunen Wald ประพันธ์โดย Gustav Mahler   

 6.1 บันไดเสียง (key) บันไดเสียงดีเมเจอร์ (D Major key) เปลี่ยนบันไดเสียงเป็นจีเมเจอร์ 
(G Major key) ซึ่งเป็นบันไดเสียงซับโดมินันท์ (subdominant) ของโทนิก (tonic) ตั้งแต่ห้องที่ 18 
และเปลี่ยนกลับเป็นบันไดเสียงโทนิก คือดีเมเจอร์ (D Major key) อีกครั้งในห้องท่ี 80 
 6.2 อัตราจังหวะ (time signature) ใช้อตัราจังหวะปกติ 2/4 ในลีลาอ่อนโยน ดังความฝัน 
 6.3 เสียงประสาน (harmony) 

ท านองหลักในแนวร้องใช้โครงสร้างของคอร์ดโทนิก (tonic chord) สร้างท านองในสองห้อง
แรก ส่วนในแนวเปียโนมือซ้ายใช้โน้ตโทนิก คือ โน้ตตัวเร (D) ลากเสียงค้าง (pedal tone) เพ่ือ      
ย้ าความส าคัญของโน้ตโทนิก ขณะเดียวกันทบเสียงเป็นคู่ห้า (5th major interval) กับโน้ตโดมินันท์ 
(dominant) คือโน้ตตัวลา (A) (ตัวอย่างท่ี 20) 

ตัวอย่างที่ 20 มาเลอร์. Ich ging mit Lust durch einen grunen Wald ห้องท่ี 1 – 5  
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จาก (ตัวอย่างที่ 21) เป็นช่วงที่เปลี่ยนบันไดเสียงเป็นจีเมเจอร์ (G Major key) ลีลาจังหวะที่
เปลี่ยนเป็นช้าลง ส่วนแนวเปียโนมือซ้ายเล่นเป็นออสตินาโต (ostinato) ตัวเขบ็ตหนึ่งชั้น 

ตัวอย่างที่ 21 มาเลอร์. Ich ging mit Lust durch einen grunen Wald ห้องท่ี 59 – 61  

 

7. Wer hat dies Liedlein erdacht? ประพันธ์โดย Gustav Mahler    

 7.1 บันไดเสียง (key) บันไดเสียงเอฟเมเจอร์ (F Major key) 
 7.2 อัตราจังหวะ (time signature) ใช้อัตราจังหวะ 3/8 ในลีลาจังหวะมีชีวิตชีวา 
 7.3 เสียงประสาน (harmony) 

จาก (ตัวอย่างที่ 22) แนวเปียโนมือขวาแนวล่างเน้นโน้ตโทนิกซึ่งปรากฏอยู่ตลอดจนถึงห้องที่ 
10  

ตัวอย่างที่ 22 มาเลอร์. Wer hat dies Liedlein erdacht? ห้องท่ี 1 – 3  

 

 จากท านองที่ปรากฏ (ตัวอย่างที่ 23) แนวเบสมีการเดินท านองแบบซ้ า จากห้องที่ 11 ใน 
แนวเปียโนได้ส่งท่วงท านองไปยังแนวขับร้องในห้องที ่12 
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ตัวอย่างที่ 23 มาเลอร์. Wer hat dies Liedlein erdacht? ห้องท่ี 11 - 16 

 

7.4 สังคีตลักษณ์ (form) แบ่งออกเป็น A (Mit heiterem Behagen) ห้องที่ 1 - 46 และ
ท่อน B (Gemachlich) ห้องท่ี 47 - 97 

8. Chanson triste ประพันธ์โดย Henri Duparc 

 8.1 บันไดเสียง (key) อยู่ในบันไดเสียงอีแฟล็ตเมเจอร์ (Eb Major key) 
 8.2 อัตราจังหวะ (time signature) ใช้อัตราจังหวะ 12/8 
 8.3 เสียงประสาน (harmony)  

บทประพันธ์เริ่มด้วยการเล่นแบบคอร์ดแยก (arpeggio) โดยเริ่มด้วยโน้ตโทนิก (tonic) 
(ตัวอย่างที่ 24) 

ตัวอย่างที่ 24 ดูพาร์ค. Chanson triste ห้องท่ี 1 
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จาก (ตัวอย่างที่ 25) ตั้งแต่ห้องที่ 2 เริ่มมีโน้ตตัวเร (D) ปรากฏอยู่ในแนวท านองรอง 
(countermelody) เกิดขึ้นในจังหวะเบา (weak beat) ในแนวเปียโนซึ่งเป็นจุดเดียวกันที่เริ่ม           
แนวขับร้อง 

ตัวอย่างที่ 25 ดูพาร์ค. Chanson triste ห้องท่ี 2 

 

 

9. L’Invitation au voyage ประพันธ์โดย Henri Duparc 

 9.1 บันไดเสียง (key) อยู่ในบันไดเสียงซีไมเนอร์ (C minor key) มีการเปลี่ยนบันไดเสียงเป็น
ซีเมเจอร ์(C Major Key) ตลอดจนจบบทประพันธ์ 
 9.2 อัตราจังหวะ (time signature) เริ่มบทประพันธ์ด้วยอัตราจังหวะ 6/8 และเปลี่ยนเป็น
อัตราจังหวะ 9/8 ในห้องท่ี 32 
 9.3 เสียงประสาน (harmony)  

โน้ตที่ปรากฏในแนวเปียโนช่วงเริ่มบทประพันธ์ มีลักษณะคล้ายกับการเทรโมโล          
(quasi-tremolo) หรือการเล่นโน้ตสองเสียงสลับไปมาด้วยโน้ตตัวเขบ็ตสองชั้น (ให้ความรู้สึกของ
ความสดใสและลึกลับในเวลาเดียวกัน) (ตัวอย่างท่ี 26) 
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ตัวอย่างที่ 26 ดูพาร์ค. L’Invitation au voyage ห้องท่ี 1 – 3  

 

จาก (ตัวอย่างที่ 27) แสดงถึงช่วงเริ่มเปลี่ยนบันไดเสียงชั่วคราว จากความหม่นหมองของ
บันไดเสียงซีไมเนอร์ (C minor key) เป็นซีเมเจอร์ (C Major key)  

ตัวอย่างที่ 27 ดูพาร์ค. L’Invitation au voyage ห้องท่ี 7 – 9

 

 การเปลี่ยนอัตราจังหวะเป็น 9/8 เกิดข้ึนในช่วงห้องที่ 32 นอกจากอัตราจังหวะที่เปลี่ยนไปให้
มีชีพจรจังหวะที่ยาวขึ้น ลักษณะของโน้ตที่ปรากฏในแนวเปียโนมีการกระจายคอร์ด Cm13 Fm13 
G7sus4 ด้วย แนวขับร้องและแนวเปียโนมีโน้ตตัวซี (C) ด าเนินท านองหลัก โน้ตเสียงสูงสุดในแนว
เปียโนด าเนินท านองแบบครึ่งเสียง (chromatic) ดังปรากฏใน (ตัวอย่างท่ี 28) 
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ตัวอย่างที่ 28 ดูพาร์ค. L’Invitation au voyage ห้องที่ 32 – 34 

 

 9.4 สังคีตลักษณ์ (form) แบ่งออกเป็น A A’ B A’ C A’ Coda เรียกว่ารอนโด (Rondo 
form) โดยช่วงแรก A (ห้องที่ 1 - 24) A’ (ห้องที่ 25 - 31) B (ห้องที่ 32 - 39) A’ (ห้องที่ 40 - 57)  
C (ห้องท่ี 58 - 65) A’ (ห้องที่ 66 - 72) และจบด้วย Coda (ห้องที่ 73 - 86) 

10. Batti, batti, o bel Masetto from Opera “Don Giovanni” ประพันธ์โดย Wolfgang 
Amadeus Mozart 

 10.1 บันไดเสียง (key) อยู่ในบันไดเสียงเอฟเมเจอร์ (F Major key) 
 10.2 อัตราจังหวะ (time signature) ช่วงแรกของบทประพันธ์จนถึงช่วงห้องที่ 60 ใช้อัตรา
จังหวะ 2/4 ในลีลาจังหวะช้าปานกลางสง่างาม (andante grazioso) ช่วงหลังเปลี่ยนเป็นอัตรา
จังหวะ 6/8 ในลีลาจังหวะค่อนข้างเร็ว (allegro)  
 10.3 เสียงประสาน (harmony) เสียงประสาน 
 จากช่วงแรกของบทเพลง (ตัวอย่างที่ 29) ในแนวขับร้องและแนวเปียโนขับเคลื่อนไปใน
ทิศทางเดียวกัน โดยแนวเบสขับเคลื่อนท านองแบบเร็วด้วยโน้ตตัวเขบ็ตสองชั้น โดยรวมของ         
บทประพันธ์ในช่วงกลาง โดยเฉพาะในแนวเปียโน เริ่มมีความหนาแน่นของจังหวะมากขึ้น เนื่องจากใช้
โน้ตที่มีความถ่ีมากขึ้น จากโน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้น โน้ตเขบ็ตสองชั้น และโน้ตเขบ็ตสามชั้น ตามล าดับ    
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ตัวอย่างที่ 29 โมสาร์ท. Batti, batti, o bel Masetto from Opera “Don Giovanni” ห้องท่ี 1 - 4 

 

โน้ตเสียงค้าง (pedal tone) เกิดข้ึนในแนวเปียโนมือซ้าย ด้วยเสียงโน้ตตัวฟา (F) ซึ่งเป็นโน้ต
ตัวโทนิค (tonic) (ตัวอย่างที่ 30) 

ตัวอย่างที่ 30 โมสาร์ท. Batti, batti, o bel Masetto from Opera “Don Giovanni” ห้องท่ี     
64 - 66 

 

 10.4 สังคีตลักษณ์ (form) แบ่งออกเป็น A A’ B โดยช่วงแรก A (andante grazioso)      
(ห้องท่ี 1 - 36) A’ (ห้องท่ี 37 - 60) และ B (allegro) (ห้องท่ี 61 - 100) 
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11. Mi tradi quell’al ma ingrate from Opera “Don Giovanni” ประพันธ์โดย 
Wolfgang Amadeus Mozart 

 บทประพันธ์บทนี้เป็นบทประพันธ์ประเภทอุปรากร (Opera) ซึ่งแบ่งช่วงของการขับร้อง
ออกเป็นสองช่วง ช่วงแรกเรียกว่า เรซิเททีฟ (Recitative) บทสนทนาในอุปรากรที่ใช้การร้องแทนการ
ใช้ค าพูด ไม่เน้นความไพเราะของท านองแต่เน้นการด าเนินไปของเนื้อเรื่อง และอีกส่วนหนึ่งเรียกว่า 
อาเรีย (Aria) บทร้องเดี่ยวในอุปรากร มีลักษณะตรงข้ามกับเรซิเททีฟ เน้นการขับร้องและดนตรีเป็น
หลักมากกว่าการเน้นการสนทนา 
 11.1 บันไดเสียง (key) ช่วงบทเรซิเททีฟอยู่ในโมดไมเนอร์ และบทอาเรียเริ่มตั้งแต่ห้องที่ 37 
เป็นต้นไปเปลี่ยนบันไดเสียงอีแฟล็ตเมเจอร์ (Eb Major key) 
 11.2 อัตราจังหวะ (time signature) ช่วงแรกของบทประพันธ์ ใช้อัตราจังหวะปกติ 
(common time) ในลีลาจังหวะเร็วมาก (allegro assai) ช่วงหลังยังคงอัตราจังหวะเดิม             
แต่เปลี่ยนเป็นลีลาจังหวะค่อนข้างเร็ว (allegretto)  
 11.3 เสียงประสาน (harmony) 
 จาก (ตัวอย่างที่ 31) แนวเปียโนขับเคลื่อนท านองด้วยโน้ตตัวเขบ็ตหนึ่งชั้นคู่ 2nd และคู่ 3rd

ส่วนแนวขับร้องขับเคลื่อนโดยมีแนวเปียโนสนับสนุนท านอง 

ตัวอย่างที่ 31 โมสาร์ท. Mi tradi quell’al ma ingrate from Opera “Don Giovanni” ห้องที่     
1 - 4 

 

ช่วงที่ใช้เสียงสูงที่สุดในบทขับร้อง คือช่วงที่ตรงกับค าว่า “infelice” ตรงกับโน้ตที่มีระดับ
เสียงเอแฟล็ต (Ab) นอกจากนี้แนวเปียโนบรรเลงประกอบ (piano accompaniment) บรรเลงเป็น
โน้ตที่มีระดับเสียงเดียวกับกับแนวร้อง (unison) (ตัวอย่างท่ี 32) 
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ตัวอย่างที่ 32 โมสาร์ท. Mi tradi quell’al ma ingrate from Opera “Don Giovanni” ห้องท่ี   
46 - 48 

 

 

12. Saper Vorreste from Opera “Un ballo in maschera” ประพันธ์โดย Giuseppe 
Verdi 

 12.1 บันไดเสียง (key) อยู่ในบันไดเสียงจีเมเจอร์ (G Major key) 
 12.2 อัตราจังหวะ (time signature) ใช้อัตราจังหวะ 3/8 ในลีลาจังหวะค่อนข้างเร็ว 
(Allegretto) 
 12.3 เสียงประสาน (harmony) 

ช่วงบทประพันธ์ (ตัวอย่างที่ 33) เป็นบทซ้ า (refrain) ปรากฏอีกครั้งในห้องที่ 29 - 34 ,        
55 - 60 และ 65 - 70 ซึ่งในบทซ้ านี้จะใช้ลักษณะที่เป็นเอกลักษณ์ มีความแตกต่างอย่างชัดเจนใน
ด้านของลักษณะจังหวะ (rhythmic motive) 
ตัวอย่างที่ 33 แวร์ดี. Saper Vorreste from Opera “Un ballo in maschera” ห้องที่ 17 - 22 

 

ปรากฏลักษณะโน้ต (ตัวอย่างที่ 34) ในช่วงห้องที่ 1-3 ห้องที่ 37 - 39 และห้องที่ 73 -75 
ด้วยลักษณะที่กระชั้นขึ้นโดยใช้โน้ตเขบ็ตสามชั้นในแนวเปียโนมือขวา ส่วนมือซ้ายใช้เครื่องหมายเน้น 
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(accent) เพ่ือเน้นเสียงและจังหวะให้ชัดเจนขึ้นก่อนจะเปลี่ยนเข้าท่อนดนตรีใหม่ และเร่งให้จังหวะ
กระชั้นขึ้นอีกครั้งช่วงจบเพลง 

ตัวอย่างที่ 34 แวร์ดี. Saper Vorreste from Opera “Un ballo in maschera” ห้องที่ 31 - 33  

 

13. Caro Nomefrom Opera “Rigoletto” ประพันธ์โดย Giuseppe Verdi 

 13.1 บันไดเสียง (key) ตั้งแต่ห้องท่ี 11 เปลี่ยนเป็นบันไดเสียงอีเมเจอร์ (E Major key) 
 13.2 อัตราจังหวะ (time signature) ช่วงแรกของบทประพันธ์ใช้อัตราจังหวะปกติ   
(common time) ในลีลาจังหวะเร็วปานกลาง (allegro assai moderato) ช่วงห้องที่ 11 เป็นต้นไป 
ยังคงใช้อัตราจังหวะปกติ (common time) ในลีลาจังหวะเร็วปานกลาง (allegro assai moderato) 
 13.3 เสียงประสาน (harmony) 

ช่วงต้นของบทประพันธ์ปรากฏโน้ตโครมาติก ที่มีเสียงอยู่ ในโมดเมเจอร์ โน้ตในแนวเปียโน 
มือขวาเป็นลักษณะของการกระจายคอร์ดเป็นโน้ตตัวเขบ็ตหนึ่งชั้น ส่วนเปียโนมือซ้ายเล่นเป็นคอร์ด 
(block chord) โน้ตตัวกลม ด้วยอารมณ์อ่อนหวาน (dolce) (ตัวอย่างที่ 35) 

ตัวอย่างที่ 35 แวร์ดี. Caro Nome from Opera “Rigoletto” ห้องท่ี 1 - 3  

 

จาก (ตัวอย่างที่ 36) แสดงให้เห็นการทบโน้ตโดยใช้ขั้นคู่ 6 ที่ปรากฏในแนวเปียโนบรรเลง
ด้วยอารมณ์อ่อนหวาน (dolcissimo) ด้วยโน้ตสั้น (staccato)  
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ตัวอย่างที่ 36 แวร์ดี. Caro Nome from Opera “Rigoletto” ห้องท่ี 11 - 13 

 

จาก (ตัวอย่างที่ 37)  แนวเปียโนเบสเล่นท านองแบบสั้น (staccato) คู่ 8th ส่วนแนวขับร้อง
และแนวเปียโนมือขวารับส่งท่วงท านองกัน โดยมีคู่เสียงล้อกันเป็นคู่ 6th 

ตัวอย่างที่ 37 แวร์ดี. Caro Nome from Opera “Rigoletto” ห้องท่ี 47 - 48 

 

13.4 สังคีตลักษณ์ (form) โดยช่วงน า (introduction) (ห้องที่ 1-10) จากนั้นตามด้วยท่อน  
A (ห้องที่ 11 - 46) และจบลงด้วยท่อน B (ห้องที่ 47 - 64) 

 



บทที่ 3  
วิธีการปฏิบัติ 

1. การฝึกซ้อมบทเพลง 

1.1 Sweeter than Roses โดย เฮนรี เพอร์เซล 

 บทเพลง Sweeter than Roses ซึ่งเป็นบทเพลงยุคบาโรก จึงมีแนวดนตรีที่หลากหลาย มี
ความซับซ้อน และมีจังหวะที่สม่ าเสมอ สามารถแยกฝึกซ้อมได้ดังนี้ 
     -  เริ่มต้นด้วยการศึกษาบทเพลง ฟังเพลง ศึกษาจังหวะท านอง เนื้อร้องที่เกิดขึ้นในบทเพลง 
     -  โดยช่วงแรกของบทเพลงน าเสนอด้วย recitative (ขับร้องแบบกึ่งร้องกึ่งพูด) จากโน้ตและ

เนื้อร้องที่เกิดขึ้น ควรมีความแม่นย าในจังหวะเป็นอย่างมาก ท านองในแนวเปียโนบรรเลงไป
เรื่อยๆ ผู้แสดงใช้เวลาในการฝึกซ้อมเป็นอย่างมากส าหรับช่วงแรกนี้ ใช้น้ าเสียงเน้นย้ า      
ตามความหมายบทเพลง เช่น “Cool” , “Warm” (ตัวอย่างที่ 38) 

 
ตัวอย่างที่ 38 เพอร์เซล. Sweeter than Roses ห้องท่ี 1 - 5 

 
- จากนั้นจะสังเกตได้ว่าในห้องที่ 14 - 16 (ตัวอย่างที่ 39) โน้ตในแนวขับร้องมีการขับเคลื่อน

โน้ตแบบเร็ว ขณะฝึกซ้อมควรฝึกซ้อมแบบช้าๆ ก่อน เพ่ือความถูกต้องและชัดเจนในเสียง   
ขับร้อง 
 
 
 
 
 
 

  



 39 

ตัวอย่างที่39 เพอร์เซล. Sweeter than Roses ห้องท่ี 14 - 16 
 

 
- จากนั้นเพ่ือความต่อเนื่องเพ่ิมค าเพ่ือให้เกิดแรงจูงใจมากขึ้นขณะขับร้องเน้นย้ าในค าว่า 

“dear kiss” โดยช่วงแรกของบทเพลงนี้ฝึกซ้อมแบบช้าๆ ค่อยๆจับจังหวะซึ่งกันและกัน     
ฟังกันมากขึ้นระหว่าง แนวขับร้องกับแนวเปียโน (ห้องที่ 23 - 27) จาก (ตัวอย่างที่ 40) เป็น
ช่วงที่เริ่มเปลี่ยนสีสันในบทเพลงมีการใช้เทคนิค Staccato (เสียงสั้น) เพ่ือเป็นการเน้นย้ า
อารมณ์ในบทเพลงเพื่อส่งต่อในช่วงต่อไป 

ตัวอย่างที่ 40 เพอร์เซล. Sweeter than Roses ห้องท่ี 23 - 27 

 

- ช่วงที่ 2 น าเสนอ Allegro brillante (จังหวะเร็วส่องแสงเป็นประกาย)ในช่วงนี้แนวเปียโนให้
น้ าเสียงเปรียบเสมือนม้าวิ่งควบเป็นจังหวะ แนวขับร้องในค าว่า “victorious” (ชัยชนะ) จาก 
(ตัวอย่างที่ 41) ห้องที่ 31 - 39 ผู้แสดงใช้ลมหายใจเพียงลมเดียว โดยช่วงนี้แนวขับร้อง
ขับเคลื่อนท านองแบบ sequence (ล าดับเสียง) มี accent (เน้นเสียง) เพ่ือเน้นย้ าถึงชัยชนะ 
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ตัวอย่างที่ 41 เพอร์เซล. Sweeter than Roses ห้องท่ี 31 - 39 

  

- ช่วงสุดท้ายตั้งแต่ห้องที่ 51 เป็นช่วงที่เปลี่ยนอารมณ์ในบทเพลง พรรณนาถึงความรักทั้งหมด 
มีการเน้นย้ าเสียงในค าว่า all,all,all เพ่ือเป็นการเน้นย้ าอารมณ์ถึงความรัก (ตัวอย่างที่ 42) 

ตัวอย่างที่ 42 เพอร์เซล. Sweeter than Roses ห้องท่ี 48 - 55 
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- จาก (ตัวอย่างที่43) ห้องที่ 64 – 69 ก่อนจบเพลง ยังคงเน้นย้ าอารมณ์ในบทเพลงอย่าง
ต่อเนื่องแสดงถึงความรักอย่างชัดเจน ในการฝึกซ้อม ฝึกซ้อมอย่างช้า และเน้นย้ าอารมณ์
อย่างชัดเจน 

ตัวอย่างที่43 เพอร์เซล. Sweeter than Roses ห้องท่ี 64 - 69

 

- ฉะนั้นบทเพลงนี้ผู้แสดงควรศึกษาอารมณ์เพลง โดยท าความเข้าใจกับเนื้อหาของเพลงแล้ว
ถ่ายทอดออกมาด้วยความรู้สึกภาคภูมิใจถึงชัยชนะ 

1.2  If  Music Be the Food of Love โดย เฮนรี เพอร์เซล 

 บทเพลง If Music Be the Food of Love เป็นเรื่องราวที่มีความเรียบง่ายมีท่วงท านองที่
สวยงามจนถึงช่วงสุดท้าย แสดงอารมณ์ให้ความหมายถึง หากดนตรีคืออาหารของความรัก 
- บทเพลงนี้ไม่มีช่วงน า (introduction) แนวขับร้องและแนวเปียโนต้องเข้ามาพร้อมกัน ฉะนั้น

การเข้าเพลงจึงเป็นสิ่งส าคัญ ผู้ขับร้องควรตั้งจังหวะและเข้ามาให้พร้อมกันกับแนวของเปียโน 
(ตัวอย่างที่ 44) ห้องท่ี 1 - 3 

ตัวอย่างที่ 44 เพอร์เซล. If Music Be the Food of Love ห้องท่ี 1 - 3
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- ในการฝึกซ้อม เริ่มด้วยการอ่านเนื้อเพลงในบทเพลง จากนั้นท าความเข้าใจกับจังหวะที่
เกิดขึ้นฝึกขับร้องโดยการกดเปียโนในแนวขับร้อง ขับร้องด้วยเสียง “ฮู” เพ่ือให้เกิดความ
แม่นย าในเสียงดัง (ตัวอย่างที่45) ห้องท่ี 8 - 10 จะเห็นได้ว่าแนวขับร้อง มีการขับเคลื่อนโน้ต
ที่ซับซ้อน ในการฝึกซ้อมควรฝึกซ้อมแบบช้าๆ ควรศึกษาท าความเข้าใจกับจังหวะในบทเพลง
ได้เป็นอย่างดีก่อนการเริ่มฝึกซ้อม 

ตัวอย่างที่45 เพอร์เซล. If Music Be the Food of Love ห้องท่ี 8 - 10 

 

-  จาก (ตัวอย่างที่ 46) ห้องที่ 12 - 15 ในแนวขับร้องขับเคลื่อนท านองแบบ sequence      
(ล าดับเสียง) โดยความหมายในเนื้อร้องจะมีการเน้นย้ าความหมายที่ต่างกันออกไป 

- ห้องที่ 12 - 17 และห้องที่ 17 - 22 ท านองกลับมาซ้ ากันน้ าเสียงในการขับร้องควรมีความ
แตกต่างกันเพ่ือเปลี่ยนสีสันในบทเพลง ผู้แสดงฝึกซ้อมโดยบันทึกเสียงร้องในช่วงแรก 
หลังจากนั้นฟังเสียงที่บันทึก เพ่ือหาน้ าเสียงอารมณ์ใหม่ในการขับร้องของช่วงท านองหลัก 
เพ่ือให้เกิดสีสันที่ต่างกันกับช่วงแรก 
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ตัวอย่างที่ 46 เพอร์เซล. If Music Be the Food of Love ห้องท่ี 12 - 17 

 

- บทเพลงนี้มีทั้งหมด 2 ท่อน โดยทั้ง 2 ท่อนมีท านองและจังหวะที่เหมือนกันแต่ต่างกันที่       
เนื้อเพลงที่ขับร้อง ฉะนั้นผู้แสดงฝึกซ้อมโดยการสร้างอารมณ์ตามความหมายของบทเพลง
เพ่ือให้ 2 ท่อนนั้นมีความหมายแตกต่างกัน 

1.3 Let the Bright seraphim โดย แฮนเดล 

-  ช่วงแรกของบทเพลงนี้น าเสนอด้วยแนวเปียโน ท านอง และจังหวะมีความหนักแน่นตามแบบ
ฉบับของแฮนเดล แนวขับร้องก็เช่นกันผู้แสดงต้องขับร้องบทเพลงนี้ด้วยความมั่นใจ (ตัวอย่าง
ที่ 47) ห้องที่ 9 - 12 จะเห็นได้ว่าแนวขับร้องและแนวเปียโนมีท่วงท านองที่รับส่งกัน ฉะนั้น 
ผู้แสดงควรมีความมั่นใจในการขับร้องเป็นอย่างมาก 

ตัวอย่างที่ 47  แฮนเดล.  Let the Bright Seraphim ห้องท่ี 9 - 12 
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-  ผู้แสดงเริ่มต้นการฝึกซ้อมบทเพลงนี้โดยการหาวีดีโอคอนเสิร์ตของบทเพลงนี้มาฟัง เพ่ือความ
เข้าใจกับท านอง และจังหวะ รวมถึงเนื้อหาของบทเพลงด้วย 

-  ในการฝึกซ้อม ผู้แสดงกดท านองในแนวขับร้องกับเปียโน แล้วขับร้องด้วยเสียง “ฮู” ค่อยๆ 
ฝึกเป็นท่อนๆ แบ่งเป็นช่วงๆ ท าแบบนี้จนจบเพลง เพ่ือให้เกิดความแม่นย าในเสียงดัง 
(ตัวอย่างที่ 48) ห้องที่ 18 - 21 ควรฝึกซ้อมแบบช้าๆ ก่อน เพ่ือความแม่นย าในท านอง     
การขับร้อง 
ตัวอย่างที่ 48 แฮนเดล. Let the Bright Seraphim ห้องท่ี 18 - 21 

 

- จาก (ตัวอย่างที่ 49) ห้องท่ี 26 - 30 ค าว่า “blow” ผู้แสดงขับร้องโดยการใช้ลมหายใจเดียว 
ในการฝึกซ้อม ผู้แสดงฝึกซ้อมแบบช้าๆ ก่อน ค่อยๆ ไปทีละห้อง ค่อยๆ รวมเป็น 2 ห้อง 3 
ห้อง ตามล าดับ ทั้งนี้ควรฝึกกับเปียโนทุกครั้ง เพ่ือความแม่นย า 

ตัวอย่างที่ 49 แฮนเดล. Let the Bright Seraphim ห้องท่ี 26 - 30 

 

-  ช่วงท้ายของบทเพลงตั้งแต่ห้องที่ 60 ท านองขับเคลื่อนช้าลงกว่าช่วงแรก ผู้แสดงสามารถ
ถ่ายทอดอารมณ์ได้อย่างเต็มที่ (ตัวอย่างที่ 50) ห้องที่ 60 - 63 โดยช่วงนี้เป็นช่วงที่เปลี่ยน
ความรู้สึกในการขับร้อง ผู้แสดงควรถ่ายทอดอารมณ์ออกมาด้วยความลึกซึ้ง ละเอียดอ่อน
เป็นอย่างมาก 
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ตัวอย่างที่ 50 แฮนเดล. Let the Bright Seraphim ห้องท่ี 60 - 63 

 

-  จาก (ตัวอย่างที่ 51) ห้องที่ 67 - 72 ในแนวขับร้องขับเคลื่อนท านองแบบ sequence      
(ล าดับเสียง) วิธีฝึกซ้อมผู้แสดงค่อยๆ ฝึกทีละห้อง แบบช้าๆ ควบคู่กับเปียโนแล้วหลังจากนั้น
ก็ค่อยๆ เร็วขึ้นตามล าดับจนได้จังหวะที่ต้องการ 

ตัวอย่างที่ 51 แฮนเดล. Let the Bright Seraphim ห้องท่ี 67 - 72 

 

- บทเพลงนี้ผู้แสดงใช้เวลาในการฝึกซ้อมค่อนข้างมาก เนื่องจากต้องใช้แรงมากในการขับร้อง   
ผู้แสดงต้องเตรียมร่างกายพอสมควรโดยการว่ายน้ า ออกก าลังกายเพ่ือที่จะมีแรง มีลมลาก
ยาวพอที่จะขับร้องบทเพลงนี้ได้ดี 
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1.4  Ganymed โดย ชูเบิร์ต 

 บทเพลงนี้ถือได้ว่าเป็นบทเพลงที่ชื่นชอบมากส าหรับผู้แสดง เป็นบทเพลงที่มีท านองสวยงาม 
ไพเราะ ชวนจินตนาการ 

-  ในการฝึกซ้อม เนื่องจากบทเพลงนี้เป็นภาษาเยอรมัน อันดับแรกผู้แสดง ฝึกอ่านออกเสียง
ศึกษาความหมายของเนื้อเพลงก่อน เพ่ือส าเนียงการออกเสียงที่ถูกต้องและชัดเจน 

-  จากนั้นหาบทเพลงมาฟังเพ่ือศึกษาท านองและจังหวะรวมถึงอารมณ์ในบทเพลง 
-  เพ่ือความแม่นย าในการขับร้อง ผู้แสดงใช้วิธีการฝึกซ้อมท านอง โดยการกดเสียงกับเปียโน 

เพ่ือความแม่นย า เพราะบทเพลงนี้มีการเปลี่ยนคีย์ ผู้แสดงจะแบ่งออกเป็น 3 ช่วง               
ในการฝึกซ้อมโดยค่อยๆ ฝึกทีละช่วง หลายๆ รอบ เพื่อให้เกิดความม่ันใจในเสียงร้อง 

-  โดยช่วงแรกของบทเพลงน าเสนอด้วยแนวเปียโนด้วยท านองที่ไพเราะในแนวขับร้องช่วงแรก 
ผู้แสดงจะต้องเน้นย้ าอารมณ์แสดงออกถึงความรู้สึกถึงความรักเป็นอย่างมากดัง (ตัวอย่างที่ 
52) ห้องท่ี 1 - 18 
ตัวอย่างที่ 52 ชูเบิร์ต. Ganymed ห้องท่ี 1 - 18 
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- จาก (ตัวอย่างที่53) ห้องที่ 36 - 39 ผู้แสดงควรฝึกซ้อมท านองโดยการกดเปียโนเพ่ือให้เกิด
ความแม่นย าในเสียงร้อง จากโน้ตที่ปรากฏจะสังเกตได้ว่าในแนวเปียโนจะด าเนินท านองไป
เรื่อยๆ ไม่มีท่วงท านองที่สนับสนุนแนวการขับร้อง ฉะนั้นผู้แสดงควรมีความแม่นย าใน    
เสียงร้องเป็นอย่างมาก 

ตัวอย่างที่53 ชูเบิร์ต. Ganymed ห้องท่ี 36 - 39 

 

-   ในช่วงที่ 2 เป็นการเปลี่ยนอารมณ์ในบทเพลงมีการเปลี่ยนคีย์ ผู้แสดงต้องเปลี่ยนอารมณ์
ในขณะขับร้องจากโน้ตที่ปรากฏในแนวขับร้องผู้แสดงฝึกซ้อมโดยการฝึกร้องขั้นคู่เสียงต่างๆ 
เพ่ือให้เกิดความแม่นย า (ตัวอย่างท่ี 54) ห้องท่ี 61 - 64 

ตัวอย่างที่ 54 ชูเบิร์ต. Ganymed ห้องท่ี 61 - 64 
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- จาก (ตัวอย่างที่55) ห้องที่ 68 - 81 ในช่วงนี้จะมีท่วงท านองที่เข้มข้นเป็นอย่างมาก ผู้แสดง
ควรขับร้องด้วยความหนักแน่น ในช่วงที่มีการเปลี่ยนคีย์ในการขับร้อง ผู้แสดงควร         
ปรับอารมณ์และถ่ายทอดบทเพลงออกมาด้วยความมั่นใจ 

ตัวอย่างที่55 ชูเบิร์ต. Ganymed ห้องท่ี 68 - 81 

 

-  สิ่งสุดท้ายทีผู่้แสดงควรกระท าก็คือ การถ่ายทอดอารมณ์ในบทเพลง พอเราศึกษาความหมาย
การออกเสียง ท านองและจังหวะได้อย่างแม่นย าแล้ว การสร้างอารมณ์ในบทเพลงก็คงเป็น
เรื่องง่ายส าหรับการถ่ายทอดบทเพลง 
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1.5  Auf dem Wasser zu singen โดย ชูเบิร์ต 

 บทเพลงนี้เป็นภาษาเยอรมัน ลักษณะของท านองและจังหวะให้เสียงเหมือนคลื่นน้ าไหล
เรื่อยๆ แนวขับร้องมีชีวิตชีวามาก ส าหรับแนวของเปียโนก็มีแนวท านองขับเคลื่อนเป็นเสียงคลื่น     
ทั้งเพลง      

-    การฝึกการร้องเริ่มต้นจากการฝึกอ่านภาษา ออกเสียงเพ่ือให้เกิดความถูกต้องในส าเนียง  
 ภาษา 
     -     ผู้แสดงท าความเข้าใจกับท านองและจังหวะ โดยการหา ดีวิดี ศึกษาดูก่อนลงมือปฏิบัติ 
     -    จากนั้นผู้แสดงฝึกซ้อมโดยการกดท านองกับเปียโนและขับร้องเป็นเสียง “ฮู” เพ่ือให้เกิด 

ความแม่นย าในการขับร้องโดยสังเกตได้ว่าแนวท านองในแนวเปียโนมีการขับเคลื่อนท านอง
ตลอดเวลา และขับเคลื่อนแบบเร็ว ในการฝึกซ้อมผู้แสดงควรฟังท านองในแนวเปียโนบ่อยๆ 
จนเกิดความเคยชิน จากนั้นค่อยเริ่มฝึกการขับร้อง ดัง (ตัวอย่างที่ 56) ห้องท่ี   4 - 10 

ตัวอย่างที่ 56 ชูเบิร์ต. Auf dem Wasser zu singen ห้องท่ี 4 - 10 

 

      -  บทเพลงนี้ท านองซ้ ากันถึง 3 ครั้ง ผู้แสดงต้องลากเสียงยาวในห้องที่ 26 - 27 แนวขับร้อง    
ผู้แสดงต้องลากเสียงยาวกับโน้ตตัวเดียวฉะนั้นในการใส่น้ าเสียง เบา ดัง เข้าไปด้วยเพ่ือให้เกิด
สีสันในเสียงที่เกิดขึ้น ผู้แสดงควรมีความแมน่ย าในการจ าภาษาเป็นอย่างมาก (ตัวอย่างที่ 57) 
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ตัวอย่างที่ 57 ชูเบิร์ต. Auf dem Wasser zu singen ห้องที่ 26 - 27 

 

-  ในการถ่ายทอดอารมณ์เพลง น้ าเสียงที่เกิดขึ้นในบทเพลงนี้ควรมีความไหลลื่นของเสียง
เปรียบเสมือนคลื่นน้ าที่ไหลผ่าน 

1.6  Ich ging mit Lust Durch eiren grunen wald โดย มาเลอร์ 

-  การฝึกซ้อมบทเพลงนี้ เริ่มต้นจากการฟังบทเพลงก่อนการลงมือปฏิบัติ ศึกษาท านองและ
จังหวะ 

- จากโน้ตในช่วงแรก (ห้องท่ี1 - 5) แนวขับร้อง โน้ตค่อยๆ ขยับสูงขึ้นในการฝึกซ้อม ผู้แสดงฝึก
ไล่โน้ตขึ้นและไล่ลง เพ่ือความแม่นย าในเสียงปฏิบัติแบบนี้ทั้งเพลง โดยการแบ่งเป็นช่วงๆ  
ท าทีละห้องบ้าง ทีละช่วงประโยคบ้าง (ตัวอย่างท่ี 58) 

ตัวอย่างที่ 58 มาเลอร์. Ich ging mit Lust durch einen grunen Wald ห้องท่ี 1 - 5 
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-  บทเพลงนี้แบ่งออกเป็น 3 ช่วงโดยแต่ละช่วงมีคีย์ที่แตกต่างกันออกไปผู้แสดงฝึกซ้อมทีละช่วง
เพ่ือให้เกิดความแม่นย า จากนั้นค่อยน าทั้ง 3 ช่วงมาต่อกันเป็น 1 เพลงจาก (ตัวอย่างที่59) 
ห้องที่ 43 - 47 ในแนวขับร้องผู้แสดงควรศึกษาจังหวะและท านองก่อน จากนั้นค่อยลงมือ
ปฎิบัติ 

ตัวอย่างที่ 59 มาเลอร์. Ich ging mit Lust durch einen grunen Wald ห้องท่ี 43 - 47 

 

-  ผู้แสดงสังเกตได้ว่าในมือขวาของแนวเปียโนมีท านองของแนวขับร้องอยู่ด้วยตลอดทั้งเพลง   
จึงเป็นการง่ายส าหรับผู้แสดงจาก (ตัวอย่างที่ 60) ห้องที่ 78 - 83 เป็นการเปลี่ยนคีย์ในช่วง
ท้ายก่อนจบเพลง ผู้แสดงควรศึกษาท านองในแนวเปียโนก่อน จากนั้นสังเกตในแนวขับร้อง        
ผู้แสดงควรฟังท านองในแนวเปียโนก่อน จากนั้นค่อยเข้าสู่การขับร้องในช่วงต่อไป 

ตัวอย่างที่ 60 มาเลอร์. Ich ging mit Lust durch einen grunen Wald ห้องท่ี 78 - 83 

 

-  การตีความถือเป็นสิ่งส าคัญ ส าหรับผู้แสดง เพื่อถ่ายทอดอารมณ์เพลงได้อย่างถูกต้อง 
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1.7  Wer hat dies Liedlein erdacht? โดย มาเลอร์ 

-  ในการฝึกซ้อมบทเพลงนี้ เนื่องจากค าร้องเป็นภาษาเยอรมัน ผู้แสดงจึงฝึกอ่านออกเสียง    
ค าควบกล้ า อักขระเพ่ือความชัดเจน เพราะเป็นบทเพลงที่มีท านองค่อนข้างเร็ว ควรศึกษา
ความหมายของเพลง 

-  ก่อนการฝึกซ้อม ผู้แสดงเริ่มจากการฟังบทเพลงนี้ก่อน เพ่ือท าความเข้าใจกับจังหวะและ
ท านองที่เกิดขึ้นในบทเพลง 

-  จากนั้นฝึกซ้อมแนวขับร้องโดยการกดเปียโนตามจังหวะและท านองที่เกิดขึ้น ขับร้องด้วยเสียง 
“ฮู” ตลอดทั้งเพลงก่อนเพ่ือให้เกิดความแม่นย าในเสียงร้องจาก (ตัวอย่างที่ 61) ห้องที่      
11 - 16 ช่วงแรกของการขับร้อง ผู้แสดงควรขับร้องด้วยความมั่นใจด้วยอารมณ์ท่ีอ่อนหวาน 

ตัวอย่างที่ 61 มาเลอร์. Wer hat dies Liedlein erdacht? ห้องท่ี 11 - 16 

 

-  จากห้องที่ 35 - 46 แนวขับร้องมีการขับเคลื่อนในเสียงอย่างต่อเนื่องและเร็วมากในการ
ฝึกซ้อม ควรฝึกซ้อมอย่างช้าก่อน เพ่ือเก็บรายละเอียดในเสียงที่เกิดขึ้น (ตัวอย่างที่ 62) 
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ตัวอย่างที่ 62 มาเลอร์. Wer hat dies Liedlein erdacht? ห้องท่ี 35 - 46 

 

-  จากห้องที่ 51 - 58 แนวขับร้องในโน้ตมีเครื่องหมายแปลงเสียงค่อนข้างมาก มีเครื่องหมาย 
ชาร์ป แฟล็ตเนเชอรัล เกิดขึ้นตลอดเวลา ในช่วงนี้ผู้แสดงใช้เวลาในการฝึกซ้อมเป็นอย่างมาก
ฝึกช้าๆค่อยๆ จับเสียงท านองโดยค านึงถึงความหมายของบทเพลงด้วยแสดงออกถึงหญิงสาว
ผู้หนึ่งแสดงความโกรธชายหนุ่มในขณะที่กลับมาขอคืนดี (ตัวอย่างที่ 63) 
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ตัวอย่างที่ 63 มาเลอร์. Wer hat dies Liedlein erdacht? ห้องท่ี 51 - 58 

 

-  ตั้งแต่ห้องที่ 87 จนจบเพลง แนวขับร้องมีการขับเคลื่อนตลอดเวลา ผู้แสดงใช้ลมหายใจ 2 
ลมหายใจ เนื่องจากจังหวะเร็ว และโน้ตเคลื่อนที่ตลอดเวลา ผู้แสดงฝึกซ้อมโดยกดเปียโนช้าๆ 
และขับร้องตามเสียง จากนั้นค่อยๆ เร็วขึ้นตามล าดับ (ตัวอย่างที่ 64) 
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ตัวอย่างที่ 64 มาเลอร์. Wer hat dies Liedlein erdacht? ห้องท่ี 81 - 97

 

-  จากเสียงที่ฝึกขับร้องอย่างแม่นย าแล้ว จากนั้นใส่ค าร้องในขณะขับร้องฝึกซ้อมอย่างช้าและ
ค่อยๆ เร็วขึ้นตามล าดับ 

-  หลังจากที่ฝึกขับร้องได้ทั้งเพลงแล้ว ผู้แสดงเริ่มใส่อารมณ์เข้าไปในบทเพลงเพ่ือให้เป็น      
บทเพลงที่สมบูรณ์และมีความหมายมากยิ่งขึ้น 
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1.8  Chanson triste โดย ดูพาร์ค 

-  บทเพลงนี้ เป็นภาษาฝรั่งเศส ซึ่งมีการออกเสียงอักขระท่ีซับซ้อน ฉะนั้น ผู้แสดงใช้เวลาในการ
ฝึกออกเสียงค่อนข้างมาก และศึกษาความหมายของบทเพลงด้วย 

-  จากบทเพลงนี้มีจังหวะที่ค่อนข้างซับซ้อนเป็นอย่างมากระหว่างแนวขับร้องและแนวเปียโน 
แนวเปียโนขับเคลื่อนตลอดเวลาทั้งเพลง(ตัวอย่างที่ 65) ส่วนแนวขับร้องแบบเรื่อยๆ          
ซ่ึงจับจังหวะในการขับร้องค่อนข้างยาก จากการฝึกซ้อมผู้แสดงฝึกความแม่นย าในเสียงร้อง
ก่อนโดยการฝึกซ้อมกับเปียโน ขับร้องด้วยเสียง “ฮู” ทั้งเพลง บทเพลงนี้ใช้เวลาในการ
ฝึกซ้อมค่อนข้างนานมาก (ตัวอย่างท่ี 66) 

ตัวอย่างที่ 65 ดูพาร์ค. Chanson triste ห้องท่ี 1 

 

ตัวอย่างที่ 66 ดูพาร์ค. Chanson triste ห้องท่ี 2 

 

-  หลังจากฝึกขับร้องโน้ตได้อย่างแม่นย าแล้ว จากนั้นใส่ค าร้องลงไป พอใส่ค าร้องควบคู่กับการ
ขับร้องกับแนวเปียโน ถือเป็นการยากมากๆ แนวเปียโนบรรเลงไปเรื่อยๆ ไม่มีท านองใดๆ 
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ช่วยสนับสนุนแนวขับร้องแต่อย่างใด จึงท าให้ผู้แสดงต้องฝึกซ้อมเป็นอย่างมาก  ดัง (ตัวอย่าง
ที ่67) ห้องท่ี 21 - 24 

ตัวอย่างที่67 ดูพาร์ค. Chanson triste ห้องท่ี 21 - 24 

 

    -  จากที่ขับร้องกับเปียโนได้แล้ว ผู้แสดงเริ่มใส่อารมณ์เพลงเข้าไปในบทเพลงเพ่ือให้เกิดความ
สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 

1.9  L´ Invitation au Voyage โดย ดูพาร์ค 

-  บทเพลงนี้เป็นภาษาฝรั่งเศส ผู้แสดงเริ่มฝึกการซ้อมโดยการอ่านภาษา ศึกษาความหมายของ
บทเพลง 

    -  จากนั้นเริ่มหาบทเพลงมาฟังก่อน เพ่ือศึกษาจังหวะและท านอง 
    -  เนื่องจากบทเพลงนี้แนวขับร้อง และแนวเปียโนไม่ได้มีความสัมพันธ์กันไปกันคนละทิศคนละ

ทางกันส าหรับจังหวะและท านองที่เกิดขึ้น ผู้แสดงเริ่มการฝึกซ้อมโดยการกดเปียโนในแนว 
ขับร้อง เพื่อให้เกิดความแม่นย าในเสียงร้อง ฝึกช้าๆ หลังจากนั้นค่อยๆ ฝึกทีละท่อนด้วยเสียง 
“ฮู” ตลอดเพลง 

-  จากนั้นเมื่อขับร้องได้คล่องแล้ว ผู้แสดงฝึกซ้อมกับแนวของเปียโน เริ่มเกิดปัญหาในการซ้อม
เพราะจับจังหวะในการขับร้องค่อนข้างยากมาก จึงต้องค่อยๆ ฝึกซ้อมไปทีละช่วงๆ แบบช้าๆ 
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เพ่ือให้มีความลงตัวกันมากขึ้นระหว่างผู้แสดงกับผู้บรรเลงเปียโนโดยเฉพาะในช่วงแรกของ
บทเพลง ดัง (ตัวอย่างที ่68) ห้องท่ี 1 - 3 
 

ตัวอย่างที่68 ดูพาร์ค. L’Invitation au voyage ห้องท่ี 1 - 3 

 

-  หลังจากฝึกซ้อมกับแนวเปียโนได้แล้ว เริ่มใส่ค าร้องพร้อมแสดงอารมณ์เพลง เพ่ือให้บทเพลง
นี้ฟังแล้วดูมีความหมายและมีความลึกซึ้งมากขึ้น 

-  จาก (ตัวอย่างที่ 69) ห้องท่ี 32 - 39 เป็นช่วงที่เปลี่ยนอารมณ์เพลง ผู้แสดงควรแสดงอารมณ์
เหม่อๆ เพ่ือให้เกิดความลึกซึ้งในบทเพลงมากยิ่งขึ้น 
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ตัวอย่างที่ 69 ดูพาร์ค. L’Invitation au voyage ห้องท่ี 32 - 39 

 

 

-  ตั้งแต่ห้องที่ 58 จนจบเพลงเป็นช่วงที่ เปลี่ยนสีสันในแนวเปียโน การฝึกซ้อมส าหรับ         
แนวขับร้องจึงต้องอาศัยการฟังจากแนวเปียโนเป็นอย่างมาก ฟังอย่างไรให้จังหวะเข้ากันได้ดี 
ในช่วงท้ายนี้ใช้เวลาในการฝึกซ้อมเป็นอย่างมาก ระหว่างแนวเปียโนกับแนวขับร้อง (ตัวอย่าง
ที่ 70) 

ตัวอย่างที่ 70 ดูพาร์ค. L’Invitation au voyage ห้องท่ี 58 - 60 
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1.10 Batti, batti, o bel Masetto from Opera “ Don Giovanni ” โดย โมสาร์ท 

-  บทเพลงนี้ค าร้องเป็นภาษาอิตาเลียน ผู้แสดงเริ่มฝึกซ้อมโดยการอ่านภาษาก่อน เพ่ือออก
เสียงอักขระค าควบกล้ าที่ถูกต้องและศึกษาความหมายของบทเพลง 

     -  จากนั้นเริ่มหาดีวีดี มาฟังเพ่ือท าความเข้าใจกับจังหวะและท านองในบทเพลง 
     -  ฝึกขับร้องโดยกดเปียโนในแนวขับร้องอย่างช้าๆ ด้วยการขับร้องเสียง “ฮู” ตลอดเพลงโดย

ช่วงแรกของบทเพลง จะสังเกตได้ว่าในแนวเปียโนมีท่วงท านองที่สนับสนุนแนวการขับร้อง 
ฉะนั้นผู้แสดงควรมีความแม่นย าในเสียงเป็นอย่างมาก เพ่ือที่จะขับเคลื่อนท านองไปได้
พร้อมๆ กัน ดัง (ตัวอย่างที่ 71) ห้องท่ี 1 - 4 

ตัวอย่างที่ 71 โมสาร์ท. Batti, batti, o bel Masetto from Opera “Don Giovanni” ห้อง
ที่ 1 - 4 

 

    -  จาก (ตัวอย่างที่ 72) ตั้งแต่ห้องที่ 61 มีการเปลี่ยนท่วงท านอง เปลี่ยนอารมณ์ในบทเพลง      
ผู้แสดงใช้เวลาในการฝึกซ้อมค่อนข้างมากด้วยอัตราจังหวะ (Time Signature) ที่เปลี่ยนไป
จากช่วงแรก 

ตัวอย่างที่ 72 โมสาร์ท. Batti, batti, o bel Masetto from Opera “Don Giovanni” 
ห้องท่ี 61 -63 
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-   ในห้องที่ 73 - 74 และห้องทุก 76 – 77 (ตัวอย่างที่ 73) ท าอย่างไรให้เสียงมีความแม่นย า      
ผู้แสดงค่อยๆ ฝึกฝนในการขับร้องแบบช้า จากนั้นก็ค่อยๆ เร็วขึ้น 

ตัวอย่างที่ 73 โมสาร์ท. Batti, batti, o bel Masetto from Opera “Don Giovanni” 
ห้องท่ี 73 -74 

 

-  หลังจากที่มีความแม่นย าในเสียงร้องแล้ว ผู้แสดงเริ่มใส่ค าร้องและขับร้องร่วมกับแนวการ
บรรเลงเปียโน ช่วงนี้ใช้เวลาในการฝึกซ้อมมากเช่นกัน เพราะจังหวะค่อนข้างเร็ว ผู้แสดงต้อง
จับจังหวะและท านองเป็นอย่างมาก รวมถึงผู้แสดงต้องถ่ายทอดอารมณ์เพลงด้วย 

-  จากการฝึกซ้อมจะเห็นได้ว่าเมื่อฝึกซ้อมอย่างช้าแล้ว จนคล่องขึ้นจากนั้นก็ฝึกซ้อมจนได้
จังหวะตามที่ต้องการจนบทเพลงนี้ฟังดูสมบูรณ์ บทเพลงนี้ถือได้ว่าเป็นบทเพลงที่มีความ
ไพเราะมากอีกบทเพลงหนึ่งด้วย  

1.11 Mi tradi quell’al ma ingrate  from Opera “Don Giovanni” โดย โมสาร์ท 

-  เริ่มแรกก่อนการซ้อม ผู้แสดงหาบทเพลงนี้มาฟังก่อน เพ่ือท าความเข้าใจกับจังหวะและ
ท านองที่เกิดขึ้น 

     -  จากนั้นเริ่มศึกษาความหมายของเพลง เพ่ือถ่ายทอดอารมณ์ตามบทเพลงได้ดี 
     -  เริ่มการฝึกซ้อมโดยการขับร้องท านองทั้งหมดด้วยเสียง “ฮู” ทั้งเพลง เพ่ือให้เกิดความแม่นย า

ในท านองที่เกิดขึ้นโดยช่วงแรกแนวขับร้องมีการเอ้ือนโน้ตในการขับร้อง ผู้แสดงควรมีความ
แม่นย าในโน้ต ดัง (ตัวอย่างที่ 74) ห้องท่ี 1 -  4 
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ตัวอย่างที่ 74 โมสาร์ท. Mi tradi quell’al ma ingrate from Opera “Don Giovanni” 
ห้องท่ี 1 – 4 
 

 

-  ห้องที่ 32 - 34 (ตัวอย่างที่ 75) ในแนวขับร้องผู้แสดงใช้เวลาในการฝึกซ้อมเป็นอย่างมาก 
จากโน้ตที่เกิดขึ้นแบบเร็ว ผู้แสดงเริ่มฝึกจากช้าๆก่อน แล้วหลังจากนั้นก็ค่อยๆ เร็วขึ้น
ตามล าดับ 

ตัวอย่างที่ 75 โมสาร์ท. Mi tradi quell’al ma ingrate from Opera “Don Giovanni” 
ห้องท่ี 32 - 34 
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-  จาก (ตัวอย่างที่ 76) ผู้แสดงฝึกซ้อมช่วงนี้โดย กดท านองแนวร้องกับเปียโนหลายๆ รอบ 
จากนั้นค่อยใส่ค าร้องเข้าไป ฝึกช้าๆ ก่อน แล้วค่อยๆ เร็วขึ้นตามล าดับ 

ตัวอย่างที่ 76 โมสาร์ท. Mi tradi quell’al ma ingrate from Opera “Don Giovanni” 
ห้องท่ี 55 - 58

 

-  ใน (ตัวอย่างที่ 77) และ (ตัวอย่างที่ 78) จากโน้ตที่ปรากฏจะสังเกตได้ว่าแนวขับร้องมีโน้ตที่
วิ่งค่อนข้างเยอะมาก ผู้แสดงค่อยๆ ฝึกไปทีละห้องหลายๆ รอบพอได้ทีละห้องแล้ว จากนั้น   
จึงรวมเป็น 2 ห้อง 3 ห้อง ตามล าดับ 

ตัวอย่างที่ 77 โมสาร์ท. Mi tradi quell’al ma ingrate from Opera “Don Giovanni” 
ห้องท่ี 71 - 75 

 

ตัวอย่างที่ 78 โมสาร์ท. Mi tradi quell’al ma ingrate from Opera “Don Giovanni” 
ห้องท่ี107 - 109 
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1.12  Saper Vorreste from Opera “Un ballo in maschera” โดย แวร์ดี 

บทเพลงนี้ถือได้ว่าเป็นบทเพลงที่มีท านองและจังหวะที่มีความน่ารักและไพเราะเป็นอย่างมาก 
เริ่มการฝึกซ้อมด้วยการหาดีวีดีของบทเพลงมาฟัง เพ่ือท าความเข้าใจกับจังหวะและท านองที่เกิดข้ึน 

-  เริ่มด้วยการฝึกอ่านค าร้องซึ่งเป็นภาษาอิตาเลียน อ่านออกเสียงอักขระให้ถูกต้อง และ       
ท าความเข้าใจกับเนื้อหาของบทเพลง 

-  เริ่มการฝึกขับร้องโดยกดโน้ตแนวขับร้องแล้วขับร้องตามด้วยเสียง “ฮู” ทั้งเพลงเพ่ือให้เข้าใจ
ในท านองและจังหวะที่เกิดขึ้นรวมถึงเพ่ือให้เกิดความแม่นย าในเสียงด้วยจาก (ตัวอย่างที่79) 
ห้องที่ 1-3 โดยช่วงแรกแนวเปียโนขับเคลื่อนแบบเร็ว ฉะนั้นผู้แสดงควรมีความแม่นย าใน
จังหวะเป็นอย่างมาก 

ตัวอย่างที่ 79  แวร์ดี. Saper Vorreste from Opera “Un ballo in maschera” ห้องที่  
1 - 3 

 

-  ห้องท่ี 17 - 22 (ตัวอย่างท่ี 80) และ 29 – 34 (ตัวอย่างที่ 81) ช่วงที่เกิดขึ้นนี้ ผู้แสดงใช้เวลา
ในการฝึกซ้อมเป็นอย่างมาก เพราะเป็นช่วงที่มีการเน้นเสียงในขณะขับร้อง มีการขับร้องเสียง
ที่ สั้ น  รวมถึ งขับร้องอย่ างไรให้ เกิดสีสัน ในน้ า เสียง เพราะค าร้องต้องขับร้องว่ า                 
“tra la la la.........” 
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ตัวอย่างที่ 80 แวร์ดี. Saper Vorreste from Opera “Un ballo in maschera” ห้องที่   
17 - 22 

 

ตัวอย่างที่ 81 แวร์ดี. Saper Vorreste from Opera “Un ballo in maschera” ห้องที่  
29 - 34 

 

-  จากที่ขับร้องในท านองได้แล้ว ผู้แสดงเริ่มใส่ค าร้องในขณะขับร้องท านองฝึกอย่างช้าก่อน 
จากนั้นก็ค่อยๆ เร็วขึ้นตามล าดับ 

    - จากนั้น เริ่มใส่อารมณ์เข้าไปในบทเพลงเพ่ือให้เกิดความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น  
    -  เนื่องจากบทเพลงนี้มี 2 ช่วง โดยช่วงแรก และช่วงที่สอง ใช้ท านองและจังหวะที่เหมือนกัน 

ฉะนั้นผู้แสดงจึงใช้เทคนิคนี้ในการฝึกซ้อมเช่นกัน 
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1.13 Caro Nome from Opera “Rigoletto” โดย แวร์ดี 

 บทเพลงนี้ถือได้ว่าเป็นบทเพลงที่ท้าทายความสามารถของผู้แสดงเป็นอย่างมาก เพราะต้องใช้
เทคนิคในการขับร้องเยอะมากพอสมควร 

-  เริ่มต้นการฝึกซ้อมโดยการฟังก่อนหาบทเพลงมาฟังเพ่ือท าความเข้าใจกับจังหวะและท านอง
ในบทเพลง 

-  จากนั้นเริ่มฝึกซ้อมกับเปียโน โดยค่อยๆ กดโน้ตไปแบบช้าๆ ขับร้องด้วยเสียง “ฮู”จากโน้ต 
(ตัวอย่างที่ 82) ห้องที่ 1 - 6 แนวเปียโนขับเคลื่อนแบบช้า แนวขับร้องควรขับร้องด้วย   
ความอ่อนหวานผู้แสดงควรมีความแม่นย าในโน้ตและค าร้องเพ่ือถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึก
ออกมาได้เป็นอย่างดี 

ตัวอย่างที่82 แวร์ดี. Caro Nome from Opera “Rigoletto” ห้องท่ี 1 - 6 
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- (ตัวอย่างท่ี 83) ห้องที่ 17 - 19 ผู้แสดงควรขับร้องโดยการถ่ายทอดอารมณ์ในบทเพลง แสดง
ถึงความอ้อนวอน รอคอย โดยแนวเปียโนบรรเลงด้วยท านองแบบช้า แสดงถึงการรอคอย   
ตัวอย่างที่ 83 แวร์ดี. Caro Nome from Opera “Rigoletto” ห้องท่ี 17 - 19 

 

   -  ห้องท่ี 46 (ตัวอย่างที่ 84) จากโน้ตมีการไล่ระดับเสียง (scale) ลง ผู้แสดงฝึกซ้อมอย่างช้าๆ
ก่อน เพ่ือให้เกิดเสียงที่ตรง 

ตัวอย่างที่ 84 แวร์ดี. Caro Nome from Opera “Rigoletto” ห้องท่ี 45 - 46 

 

-  จากโน้ตที่ปรากฏใน (ตัวอย่างที่ 85) ห้องที่ 47 - 48 แนวเปียโนและแนวขับร้องมีการรับส่ง
ท่วงท านองกัน โดยช่วงนี้ผู้แสดงใช้เวลาฝึกซ้อมอยู่หลายรอบกับนักเปียโน ท าอย่างไรให้รับส่ง
กันได้อย่างเหมาะสม ค่อยๆ ฝึกช้าๆ ก่อน จากนั้นค่อยๆ เร็วขึ้นตามล าดับ 
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ตัวอย่างที่ 85 แวร์ดี. Caro Nome from Opera “Rigoletto” ห้องท่ี 47 - 48 

 

-  จาก (ตัวอย่างที่ 86) ห้องที่ 54 ผู้แสดงใช้เวลาในการฝึกร้องโน้ตค่อนข้างมาก ใช้เทคนิค     
ขับร้องแบบเสียงสั้น (staccato) ฉะนั้นถ้าไม่มีความแม่นย าพอ ในช่วงนี้อาจจะมีเสียงการ      
ขับร้องที่แกว่งได้ 

ตัวอย่างที่ 86 แวร์ดี. Caro Nome from Opera “Rigoletto” ห้องท่ี 54 

 

-  ในช่วงท้าย (ตัวอย่างที่ 87) ห้องที่ 60 มีแนวในการขับร้องที่สวยงามเป็นอย่างมาก ผู้แสดง
ต้องใช้ความสามารถเป็นอย่างมากในการขับร้องโน้ตเสียงสูง จากโน้ตคือผู้แสดงต้องมีความ
แม่นย าในเสียงร้องเป็นอย่างมาก ในช่วงนี้ฝึกซ้อมโดยไล่โน้ตเป็นช่วงๆ ค่อยๆ ฝึกแบบช้าๆ 
ฝึกแบบถอยหลังบ้างเพ่ือให้เกิดความแม่นย าในเสียง 

  



 69 

ตัวอย่างที่ 87 แวร์ดี. Caro Nome from Opera “Rigoletto” ห้องท่ี 60 

 

- จากการฝึกซ้อมอย่างแม่นย าในเสียงร้องแล้วหลังจากนั้นผู้แสดงก็เริ่มใส่ค าร้องเข้าไปใน    
บทเพลง รวมถึงขณะขับร้องต้องถ่ายทอดอารมณ์ในบทเพลงได้เป็นอย่างดี 

2. การจ าบทเพลง 

 ในการจ าบทเพลงผู้แสดงใช้วิธีต่างๆ ดังต่อไปนี้ 

2.1 การซ้อมกับเครื่องจับจังหวะ 

-  ในการจ าเพลงช้า ควรฝึกซ้อมด้วยอัตราจังหวะเร็วพร้อมกับเครื่องจับจังหวะเพ่ือให้ผู้แสดง
สามารถคิดเนื้อเพลงล่วงหน้าได้ในอัตราจังหวะที่ช้า 

-  ในการจ าเพลงเร็ว ควรฝึกซ้อมด้วยอัตราจังหวะที่ช้า เนื่องจากในการขับร้องเพลงเร็ว       
เมื่อฝึกด้วยอัตราจังหวะที่เร็วมากเป็นประจ า อาจท าให้เกิดเสียงที่ไม่แม่นย าได้ ท าให้เกิด
ความผิดพลาดระหว่างการแสดงได้ ผู้แสดงอาจไม่สามารถขับร้องต่อไปได้ การฝึกขับร้อง
แบบช้าจะท าให้บทเพลงถูกซึมซับเข้าไปในสมองของผู้แสดงได้อย่างละเอียด 

2.2 แบ่งบทเพลงออกเป็นส่วนย่อยๆ 

 การแบ่งบทเพลงออกเป็นส่วนย่อยหลายๆส่วน แล้วจ าแต่ละส่วนแยกกัน จะช่วยผู้แสดงใน
กรณีท่ีเกิดการลืมระหว่างแสดงแล้วผู้แสดงไม่สามารถจ าส่วนต่อๆไปได้ การที่ผู้แสดงจ าแยกส่วนจะท า
ให้ผู้แสดงข้ามไปยังส่วนอื่นๆของบทเพลงได้เลยโดยไม่ต้องหยุด 
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2.3 การจ าทีละท่อนของบทเพลง 

 การจ าทีละท่อนของบทเพลงจะช่วยให้ผู้แสดงสามารถจ าบทเพลงได้อย่างแม่นย ายิ่งขึ้น ซ้ ายัง
สร้างความมั่นใจให้แก่ผู้แสดงด้วย เป็นการป้องกันการหยุดชะงักจากการลืมหรือขับร้องผิดพลาด
ระหว่างแสดง 

2.4 การศึกษาโน้ต 

 การน าโน้ตเพลงมาศึกษาโดยไม่ต้องขับร้องไปด้วย ศึกษาเนื้อหา ความหมายของบทเพลง  
จะช่วยให้ผู้แสดงสามารถจดจ าบทเพลงด้วยรูปภาพ (Graphic Memory) คือ สามารถจดจ าบทเพลง
ได้เป็นเรื่องราว และการวิเคราะห์บทเพลงจะช่วยให้ผู้แสดงเข้าใจส่วนประกอบของเพลงได้มากยิ่งขึ้น 
ท าให้รู้จักบทเพลงได้อย่างละเอียด 



บทที่  4 

การบริหารร่างกายส าหรับนักร้อง 

 

 เนื่องจากผู้แสดงต้องใช้ร่างกายและเสียงเป็นเครื่องมือในการถ่ายทอดศิลปะ ดังนั้นความ
พร้อมของร่างกายและเสียงจึงเป็นสิ่งส าคัญมาก ผู้แสดงจึงควรเตรียมความพร้อมความสามารถในการ
ผ่อนคลายความตึงเครียดของร่างกาย ความสามารถในการบังคับกล้ามเนื้อทุกสัดส่วนได้อย่าง
คล่องแคล่วไม่ติดขัด รวมทั้งการก าหนดเสียงในการขับร้องเพลงให้ถูกต้อง ซึ่งหมายถึงการได้รับการฝึก
การเคลื่อนไหวร่างกายและระบบการหายใจอย่างถูกต้องสมบูรณ์ต้องฝึกฝนอย่างช านาญ และท าอย่าง
เป็นกิจวัตรเป็นประจ าจึงจะสามารถควบคุมและบริหารร่างกายให้ถ่ายทอดเจตนารมณ์ของบทเพลง
ออกมาได้อย่างสมบูรณ์งดงามและดูเป็นธรรมชาติ 
 การแสดงของผู้แสดงมีความสามารถในการแสดงอารมณ์ที่ยิ่งใหญ่ ลึกซึ้ง แนบเนียน และ
ละเอียดอ่อนเหมาะสมกับบทบาทของตัวละครในบทเพลงนั้นๆ ความพร้อมของอารมณ์และความรู้สึก 
จึงหมายถึง ความสามารถในการถ่ายทอดอารมณ์ ความรู้สึกที่ลึกซึ้งออกมาจากภายใน โดยไม่เสแสร้ง 
ซึ่งไม่ใช่การปล่อยอารมณ์ออกมาอย่างไม่ควบคุม ที่เรามักพบบ่อยๆ ในการแสดงจนคนดูรู้สึกว่ามาก
เกินไป 
 การฝึกร่างกายและเสียงในขั้นต้น จะช่วยพัฒนาการของการควบคุมปริมาณอารมณ์ที่
เหมาะสมได้ จึงควรจะฝึกอย่างสม่ าเสมอ หากขาดการฝึกซ้อมร่างกายและเสียงจะพบว่าผู้แสดงจะ  
ไม่สามารถควบคุมอารมณ์ท่ีเหมาะสมในการถ่ายทอดอารมณ์ไปสู่ผู้ชมได้ 
4.1 การออกก าลังกายเสียง  

ความส าคัญของการออกก าลังเสียงจะเห็นได้ว่า ในปัจจุบันโอกาสของคนเราจะต้องใช้เสียง
หรือออกเสียงในแต่ละวัน ในการสื่อสารจนไปถึงการขับร้องเพลงโดยตลอดทุกๆ วัน ท าให้เรา
ตระหนักถึงการออกก าลังเสียง โดยการออกก าลังกายโดยการผ่อนคลายทางกายด้วยการนวด โดยที่
ท าได้ง่ายเช่น การยืดล าตัวก่อนที่จะออกก าลังกายอย่างเต็มที่และหนั กหน่วง คล้ายกันกับการ      
ออกเสียงซึ่งต้องมีการออกก าลังกายเสียง อบอุ่นเส้นเสียง ก่อนที่จะออกเสียงในแต่ละวัน ซึ่งจะเห็นได้
ว่าท าได้ง่ายละรวดเร็ว ผู้ขับร้องควรปล่อยความตึงเครียดผ่านทางร่างกายและเสียงของผู้แสดงเอง 
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4.1.1 การบริหารกล้ามเนื้อบนใบหน้า 

 

นวดบริเวณฐานของลิ้นในพ้ืนที่บริเวณหลังกระดูกใต้คาง เริ่มต้น
ด้วยการวางนิ้วชี้ให้อยู่ด้านบนของคาง และบริเวณขากรรไกร     
ซึ่งจะท าให้ปากเปิดขึ้น ต่อจากนั้นให้ผ่อนคลายและใช้นิ้วชี้กดที่
คาง พร้อมกันกับใช้นิ้วหัวแม่มือนวดลึกลงไปในฐานของลิ้น 

 

ขยับบริเวณข้อต่อและขากรรไกรล่าง เพ่ือหาให้ปลายนิ้วสามารถ
กดบนข้อต่อและขากรรไกรได้เพียงแค่บริเวณด้านหน้าของหูทั้ง
สอง ส่วนทางด้านใบหน้าให้เปิดปาก เพ่ือให้เกิดพ้ืนที่ ที่จะเปิด
ขากรรไกรขึ้น เป็นการย้ายกระดูกขากรรไกรบนและขากรรไกร
ล่างให้ห่างออกจากกันชั่วคราว หลังจากนั้นก็ท าการนวด ข้อต่อ
โดนใช้ปลายนิ้ว หรือฝ่ามือโดยปล่อยให้ขากรรไกรเปิด-ปิด นวด
ตามจังหวะการหายใจเข้า-ออก  

 

ให้บริเวณลิ้นออกมาจากปากเท่าที่เราสามารถขยับออกมาได้ใน 
ทุกทิศทุกทาง 

 

 

ท าหน้าตาตลกมากเท่าที่สามารถที่จะออกก าลังกายของกล้ามเนื้อ
บริเวณใบหน้า และยืดขยับแก้มให้มีการเคลื่อนไหว 

 

ขยับคอและไหล่ นอกจากนี้สามารถขยับเพ่ิมบริเวณ คอและไหล่
โดยการม้วนเพื่อคลายขึ้น 
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เปล่งเสียงในขณะที่ร่างกายยังคงสั่น ผ่านการกระโดดขึ้นและลง
โดยปล่อยเสียงที่เล็ดลอดออกมา 

 

 

                                                                            
หาวไม่ก่ีครั้งเพ่ือเปิดด้านหลังของล าคอ 

 

 

 

ฮัมเสียงเป็นเวลา 10 วินาทีหรือมากกว่านั้นก็ได้ เพ่ือท าให้มี
ความรู้สึกสั่น รอบริมฝีปากและจมูก 

 

 

ขยับริมฝีปาก แล้วท าให้เสียง เบอๆ.... เริ่มต้นในช่วงใดช่วงหนึ่ง 
จากนั้นเลื่อนเสียงขึ้นและลงในช่วงเสียงโทนเสียง 

 

 

 

อ้าปากเพ่ือเปิดเสียง “อา” และเลื่อนเสียงขึ้น-ลง ในช่วงโทนเสียง
ของผู้ขับร้อง 
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 หลังจากที่ท าการบริหารกล้ามเนื้อใบหน้าเป็นที่เรียบร้อยแล้วจากนั้น ผู้ขับร้องควร          
ฝึกแบบฝึกหัดการออกเสียงก่อนการขับร้องบทเพลงร้องเพลง 

4.1.2 แบบฝึกหัดการออกเสียงเพ่ือการขับร้อง 

 แบบฝึกหัดต่างๆ ควรฝึกซ้อมทุกครั้งก่อนการขับร้องเพ่ือสร้างนิสัยในการหายใจที่ถูกต้อง
เหมาะสมให้กับผู้แสดง ควรเลือกแบบฝึกหัดตามความเหมาะสมของแต่ละบุคคลเช่นแบบฝึกหัดต่างๆ 
ดังนี้ 

แบบฝึกหัดที่ 1  

 

แบบฝึกหัดนี้ฝึกการฮัม (humming) เพ่ือสร้างเสียงให้เกิดความก้องกังวาน ผู้ขับร้องควรยืน
เปิดไหล่ ยกอก ขยายซี่โครง ยกแก้มยิ้ม ไม่เกร็งลิ้น ไม่เกร็งคอ 

แบบฝึกหัดที่ 2 

 

 แบบฝึกหัดนี้ฝึกการเปิดใบหน้า ขยับริมฝีปาก ยกแก้มยิ้ม ฝึกความต่อเนื่องในเสียงขณะ    
ขับร้อง 

แบบฝึกหัดที่ 3 

 

 การไล่บันไดเสียง (scale) เป็นการฝึกความแม่นย าในการใช้เสียง ฝึกการบังคับควบคุมลม   
ในการไล่เสียง ถือได้ว่าเป็นหนึ่งในแบบฝึกหัดที่ควรฝึกก่อนการขับร้องเสมอ 
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แบบฝึกหัดที่ 4 

 

 แบบฝึกหัดการร้องเสียงสั้น (staccato) จะต้องร้องอย่างมีน้ าหนักเบา แต่ให้เสียงมีความ
มั่นคงและต้องมีการระมัดระวังการร้องให้ตรงเสียง การฝึกการร้องเสียงสั้นจะเป็นการฝึกความนุ่มนวล
ของเสียงไปด้วยในขณะเดียวกัน ที่ส าคัญคือ การฝึกการร้องเสียงสั้นนั้น เป็นการฝึกความก้องกังวาน
ของเสียงและการวางที่ของเสียงในวงหน้าได้อย่างดีเยี่ยม 

แบบฝึกหัดที่ 5 

 

 แบบฝึกหัดนี้เป็นการฝึกการเชื่อมสระแต่ละตัวที่เปลี่ ยนเสียงให้มีความเนียนกันไปใน       
ขณะขับร้อง ฉะนั้นลมหายใจถือเป็นสิ่งส าคัญส าหรับแบบฝึกหัดนี้ 

4.1.3 การรักษาเสียงเพ่ือการขับร้อง 

 ผู้แสดงควรมีความเพียรในการฝึกซ้อมจนได้คุณภาพเสียงที่ดี ใช้เสียงได้คล่อง ควบคุมการร้อง
ค่อยดังได้ดี หายใจลึกและควบคุมการหายใจได้ รวมทั้งขับร้องได้อย่างราบรื่นทุกช่วงเสียงแล้ว ผู้แสดง
ควรรักษาเสียงให้คงอยู่อย่างดีต่อไปต้องอาศัยการฝึกซ้อมที่สม่ าเสมอโดยฝึกเทคนิคทุกชนิด      
ประกอบกัน 

สภาพของเสียงขึ้นอยู่กับสุขภาพของผู้แสดงด้วยการรับประทานอาหารที่เหมาะสม นอนหลับ
อย่างเพียงพอและออกก าลังกายอย่างสม่ าเสมอ ผู้แสดงควรฝึกการควบคุมอารมณ์เมื่อเกิดความกดดัน
ด้วยผู้แสดงควรระวังการใช้เสียงในชีวิตประจ าวัน ไม่ควรตะโกน ไม่ควรร้องเสียงดัง หรือร้องกรีดเสียง
แหลม เพราะจะเป็นการท าลายเสียงจะท าให้คอเกร็ง กล้ามเนื้อคอถูกบีบท าให้เสี ยงเสียการไอหรือ
กระแกมไอเมื่อระคายคอก็เป็นสิ่งที่ไม่ดีต่อสุขภาพของเสียงเช่นกัน เมื่อมีอาการไอให้รีบไปตรวจ    
เพ่ือรักษาให้หายโดยเร็ว 

ผู้แสดงควรระวังการใช้เสียงในทางที่ผิดด้วยการบังคับเสียงในลักษณะที่ไม่สมควร เช่น การ
ร้องเพลงดังเกินไปหรือการร้องเพลงเสียงสูงหรือเสียงต่ าเกินความสามารถของตนเอง เมื่อปล่อยให้
เกิดขึ้นบ่อยๆ วันหนึ่งเสียงจะเสียโดยจะเกิดอาการเสียงแหบหรือเสียงหายไป แสดงว่าเส้นเสียงบวม 
ต้องหยุดพูดและหยุดร้องเพลงจนกว่าจะหาย มิฉะนั้นเสียงจะแหบอย่างถาวร 
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 ดังนั้น ผู้แสดงควรศึกษาว่าการใช้เสียงแบบใดจะสร้างปัญหาให้กับเสียงของตน รู้จักความ
พอดีในการใช้เทคนิคการขับร้องตามสไตล์ของตนเอง รู้จักความพอดีที่จะร้องดังและค่อยเท่าใด ให้คิด
เสมอว่าคุณภาพส าคัญกว่าความดัง การที่เสียงจะกังวานไปไกลไม่ได้ใช้แรงมาก การใช้พลังของ      
ลมหายใจที่ถูกวิธีจะท าให้กล้ามเนื้อไม่ตึงเครียดและเสียงไม่เสีย ผู้แสดงควรเลือกเพลงที่เหมาะสม
ลักษณะของการร้องเพลงสมัยนิยม (popular song) ที่ต้องตะโกนดังๆ นั้นเป็นอันตรายต่อเสียงมาก 
และในอีกแง่มุมหนึ่ง ผู้แสดงที่เพ่ิงหัดเรียนร้องเพลงไม่ควรรีบร้องเพลงร้องกึ่งพูด ( recitative) หรือ
เพลงร้อง (aria) จากอุปรากร (opera) เพราะอุปรากรเป็นวรรณกรรมขั้นสูง ใช้เทคนิคขั้นสูง จึงไม่
ควรร้องขณะยังเรียนร้องเพลงในขั้นเริ่มต้น หากมีอาการเจ็บคอ เสียงแหบ หรือหลอดลมอักเสบ ให้
หยุดพูดและหยุดร้องเพลงเพ่ือพักเสียงทันที การพูดระหว่างป่วยก็เป็นการเสี่ยงที่เสียงจะเสียได้พอๆ 
กับการขับร้อง หากเป็นหวัดขึ้นจมูกหรือมีการอักเสบของโพรงจมูก (sinus infections) โดยไม่เจ็บคอ
อาจอนุโลมให้ร้องเพลงได้ หากมีความจ าเป็นต้องแสดง แต่ให้ปรึกษาแพทย์เสียก่อน และสามารถไป
เข้าชั้นเรียนร่วมกับเพื่อได้ โดยไม่ต้องเปล่งเสียงร้อง 

ผู้แสดงควรหมั่นฝึกเทคนิคการขับร้องและการวางท่าทางที่ถูกต้อง หากไม่สบายร้องเพลง
ไม่ได้ก็ให้ฝึกส่วนอื่นไปก่อน จ าไว้เสมอว่าให้รักษาเสียงของตนเองไว้ให้มากที่สุด เพราะผู้แสดงมีเครื่อง
ดนตรีอยู่ในร่างกายซึ่งไม่สามารถถอดเปลี่ยนได้และจะต้องใช้ไปตลอดชีวิต 
4.2 การออกก าลังกายเพื่อเสริมสภาพร่างกาย 

 เมื่อร่างกายอยู่ในสภาพสมบูรณ์ ผู้แสดงจะสามารถฝึกการหายใจและฝึกการขับร้องได้โดยไม่
มีอุปสรรค ผู้แสดงควรรักษาร่างกายให้อยู่ในสภาพที่สมบูรณ์ตลอดเวลาด้วยการนอนหลับพักผ่อนให้
เพียงพอ รับประทานอาหารที่ได้สัดส่วนและออกก าลังกายอย่างสม่ าเสมอ การออกก าลังกายที่ต้อง
อาศัยการควบคุมลมหายใจจะเป็นประโยชน์กับผู้แสดง เช่น การว่ายน้ า (swimming) การวิ่ง 
(jogging) การเดิน (walking) เป็นต้น เมื่อร่างกายแข็งแรงขึ้น ความสามารถในการใช้พลังและเทคนิค
ต่างๆ ในการขับร้องก็จะมีมากขึ้นเช่น 
 - ฝึกการยืดกล้ามเนื้อคือ เปิดไหล่ ยกอก ขยายซี่โครง และหดกล้ามเนื้อท้อง 
 - ฝึกกล้ามเนื้อท้องด้วยการซิตอัพ (sit up) 
 - ฝึกกล้ามเนื้อท้องด้วยการนอนราบแล้วยกขาทั้งสองข้างขึ้นพร้อมกัน 
 - ฝึกความแข็งแรงของขาและสะโพกด้วยการย่อเข่าลงต่ า ให้หลังตรงและมองสูง 
 - ฝึกความแข็งแรงของขาด้วยการกระโดดสลับขา (jumping jack) 
การออกกลังกายต่อไปนี้จะช่วยท าให้กล้ามเนื้อในส่วนล าตัวแข็งแรงขึ้น 
 - ยกแขนขึ้นด้านหน้า เหวี่ยงแขนจากซ้ายไปขวา โดยหมุนจากเอว เท้าไม่เคลื่อนที่ 
 - ยืดแขนข้ึนเหนือศีรษะและเอียงตัวไปซ้ายและขวา 
 - ยืนบนปลายเท้าแล้วกระโดยขึ้นลงเบาๆ โดยยกแขนข้ึนด้านข้าง 
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 - หมุนแขนดา้นข้างคล้ายปีกนก โดยยืนบนปลายเท้าเพ่ือให้ได้ความรู้สึกของการเคลื่อนไหว
ทั้งร่างกาย 

การออกก าลังกายต่อไปนี้จะช่วยสร้างสภาพร่างกายที่ดี ช่วยเสริมการวางท่าทางที่ถูกต้อง
และฝึกการใช้กล้ามเนื้อส่วนต่างๆ ของร่างกายหากผู้แสดงสามารถท าได้ดังที่ได้กล่าวมานั้น ผู้แสดงจะ
มีร่างกายที่พร้อมและแข็งแรงมากส าหรับการขับร้อง เพราะร่างกายที่พร้อมถือเป็นสิ่งส าคัญส าหรับ   
ผู้แสดง 



บทที่  5 
วิธีการแสดงขับร้อง 

 

5.1 ข้อมูลการแสดง 

 บทเพลงที่ใช้ในการแสดงมีทั้งหมด13 บทเพลงผู้แสดงคัดเลือกบทเพลงต่างๆ จากความชอบ
ส่วนบุคคล ความสามารถของผู้แสดง และความสมดุลของรายการ บทเพลงทั้ง 13 บทเพลง           
มีลักษณะที่แตกต่างกันออกไป 
 บทเพลงที่คัดเลือกมาเพ่ือการแสดงได้แก่ 
  1. Sweeter than Roses ประพันธ์โดย Henry Purcell 
  2. If Music Be the Food of Love ประพันธ์โดย Henry Purcell 
  3. Let the Bright Seraphim ประพันธ์โดย George Frideric Handel 
  4. Ganymed ประพันธ์โดย Franz Schubert                                                                                  
  5. Auf dem Wasser zu singen ประพันธ์โดย Franz Schubert 
                    หลังจากจบการขับร้องบทเพลงที่  5 มีการพักการแสดง 5 นาท ี   
  6. Ich ging mit Lust durch einen grunen Wald  

   ประพันธ์โดย Gustav Mahler                                                                      
  7. Wer hat dies Liedlein erdacht? ประพันธ์โดย Gustav Mahler                                                                
  8. Chanson triste ประพันธ์โดย Henri Duparc 
  9. L’Invitation au voyage ประพันธ์โดย Henri Duparc 
  หลังจากจบการขับร้องบทเพลงที่ 9 มีการพักการแสดง 5 นาท ี
  10. Batti, batti, o bel Masetto from Opera “Don Giovanni” 

     ประพันธ์โดย Wolfgang Amadeus Mozart 
  11. Mi tradi quell’al ma ingrate from Opera “Don Giovanni” 

     ประพันธ์โดย Wolfgang Amadeus Mozart 
  12. Saper Vorreste from Opera “Un ballo in maschera”                                           
       ประพันธ์โดย Giuseppe Verdi 
  13. Caro Nome from Opera “Rigoletto” 

     ประพันธ์โดยGiuseppe Verdi 
  ใช้เวลาในการแสดงรวมทั้งหมดประมาณ 70 นาท ี
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5.2 การเตรียมการแสดง 

 1.  คัดเลือกบทเพลงที่จะใช้ในการแสดงและปรึกษากับอาจารย์ที่ปรึกษา 
 2.  ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับประวัติ และวิเคราะห์บทเพลงที่จะแสดง 
 3.  เรียนบทเพลงที่จะแสดงกับรองศาสตราจารย์ดวงใจ อมาตยกุล 
 4.  แบ่งเวลาในการฝึกซ้อมบทเพลงให้เหมาะสม   
 5.  เตรียมความพร้อมทางด้านสมรรถภาพร่างกายเพ่ือการแสดงขับร้อง 
 6.  ก าหนดวัน เวลาและสถานที่แสดง 
 7.  ท าสูจิบัตรส าหรับการแสดง 
 8.  เตรียมช่างบันทึกภาพและเสียง 
 9.   ฝึกซ้อมที่สถานที่แสดงจริงกับเปียโนที่จะใช้ในการแสดงจริง 
 10. ปรับเสียงและตรวจสภาพเปียโนที่จะใช้แสดงโดยปรึกษากับช่างเทคนิคด้านเปียโน คือ
คุณหิรัญสุขจิตร์ 
 11. ฝึกซ้อมการแสดงเสมือนจริงพร้อมทั้งแต่งตัวด้วยชุดแสดงจริง 
5.3 วิธีการแสดงขับร้อง 

 1.  แต่งกายให้เหมาะสมกับการแสดง 
 2.  ควรรับประทานอาหารรองท้องก่อนการแสดง เนื่องจากร่างกายต้องการใช้พลังงานเป็น
อย่างมาก ผู้แสดงไม่ควรรับประทานอาหารมากจนเกินไป เพราะจะท าให้เลือดส่วนใหญ่ของร่างกาย
ไปเลี้ยงระบบย่อยอาหารแทนท่ีจะไปเลี้ยงสมอง ท าให้ไม่มีสมาธิได้เท่าท่ีควร 
 3.  ก่อนแสดงไม่ควรนึกถึงเพลงที่ก าลังจะแสดงมากจนเกินไปเพราะจะท าให้เครียดและ  
แสดงได้ไม่ดี อาจฟังเพลงประเภทอ่ืนที่ไม่ใช่บทเพลงคลาสสิกเช่น เพลงป๊อป หรือเพลงแจ๊ส   
 4.  แสดงบทเพลงตามรายการที่ได้ก าหนดไว้ด้วยความมั่นใจ 
 5.  การแสดงควรท าสมาธิก่อนเพื่อถ่ายทอดอารมณ์และความไพเราะของบทเพลงไปสู่ผู้ฟังได้
เป็นอย่างด ี
 6.  ขณะแสดงเกิดขับร้องพลาด ควรขับร้องต่อไปทันทีเพ่ือความต่อเนื่องของบทเพลง 
 7.  ระหว่างการเปลี่ยนเพลงควรใช้เวลาให้เพียงพอในการพักและเปลี่ยนอารมณ์ อาจเดิน
ออกไปพักด้านหลังก็ได้ 
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5.4 วัน เวลาและสถานที่แสดงขับร้อง 

 การแสดงขับร้องในครั้งนี้จัดขึ้นวันที่ 20 กุมภาพันธ์ พ.ศ.2557 เวลา17.00 น. ณ ห้องแสดง
ดนตรีธงสรวง (Tongsuang’s Studio) ตั้งอยู่บ้านเลขที่  54/1 สุขุมวิท ซอย3 จัดเก้าอ้ีส าหรับผู้ชม
ประมาณ 100 ที่นั่ง 

 



บทที่  6  
บทสรุปและค าแนะน า 

6.1 บทสรุป 

 การแสดงขับร้องในครั้งนี้จัดที่ห้องแสดงดนตรีธงสรวง (Tongsuang’s Studio) ซึ่งเป็นของ
รองศาสตราจารย์ธงสรวง อิศรางกูร ณ อยุธยา ตั้งอยู่บ้านเลขที่  54/1 ถนนสุขุมวิท ซอย3 จัดขึ้นใน
วันที่ 20 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2557 เวลา 17.00 น. การแสดงทั้งหมดรวมเวลาพักครึ่งใช้เวลาประมาณ     
1 ชั่วโมง 10 นาที รายการแสดงประกอบด้วยบทเพลงดังต่อไปนี้ 
 1. Sweeter than Roses ประพันธ์โดย Henry Purcell 
 2. If Music Be the Food of Love ประพันธ์โดย Henry Purcell 
 3. Let the Bright Seraphim ประพันธ์โดย George Frideric Handel 
 4. Ganymed ประพันธ์โดย Franz Schubert                                                                                  
 5. Auf dem Wasser zu singen ประพันธ์โดย Franz Schubert 
 6. Ich ging mit Lust durch einen grunen Wald ประพันธ์โดย Gustav Mahler                                                                      
 7. Wer hat dies Liedlein erdacht? ประพันธ์โดย Gustav Mahler                                                                
 8. Chanson triste ประพันธ์โดย Henri Duparc 
 9. L’Invitation au voyage ประพันธ์โดย Henri Duparc 
 10. Batti, batti, o bel Masetto from Opera “Don Giovanni” 

     ประพันธ์โดย Wolfgang Amadeus Mozart 
 11. Mi tradi quell’al ma ingrate from Opera “Don Giovanni” 

     ประพันธ์โดย Wolfgang Amadeus Mozart 
12. Saper Vorreste from Opera “Un ballo in maschera”                                           
      ประพันธ์โดย Giuseppe Verdi 
13. Caro Nome from Opera “Rigoletto” 
      ประพันธ์โดย Giuseppe Verdi 

 ผู้ชมได้แก่  คณะกรรมการ คือ ศาสตราจารย์ ดร.วีรชาติ  เปรมานนท์ รองศาสตราจารย์
ดวงใจ อมาตยกุล รองศาสตราจารย์ธงสรวง อิศรางกูร ณ อยุธยา ศาสตราจารย์ ดร.ณรงค์ฤทธิ์    
ธรรมบุตร ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ภาวไล ตันจันทร์พงศ์ รวมทั้งผู้ชมอีกประมาณ 30 คน การแสดง
ได้มีการจัดวางสูจิบัตรไว้ในที่ที่ผู้ชมสามารถมองเห็นและหยิบได้สะดวก ซึ่งภายในสูจิบัตรมีล าดับการ
แสดงบทเพลงและประวัติผู้ประพันธ์โดยสังเขปรวมถึงประวัติผู้แสดง การแสดงในครั้งนี้ถูกบันทึกไว้ใน
รูปแบบดีวีดี 
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 ในการแสดงครั้งนี้ผู้แสดงเริ่มต้นการแสดงด้วยเพลง Sweeter than Roses และ               
If Music Be the Food of Love ซึ่งเป็นผลงานการประพันธ์โดยเฮนรี เพอร์เซล มีเนื้อร้องเป็น
ภาษาอังกฤษ ถือได้ว่าเป็นบทเพลงที่มีความอ่อนหวาน เสียงดนตรีมีความนุ่มนวลเป็นอย่างมาก  
จากนั้นตามด้วยเพลง Let the Bright Seraphimเป็นผลงานการประพันธ์โดยจอร์จ ฟริเดอริค    
แฮนเดลถือได้ว่าเป็นบทเพลงที่ท้าทายผู้แสดงเป็นอย่างมาก เพราะบทเพลงนี้ต้องมีการควบคุม      
ลมหายใจได้เป็นอย่างดีถึงจะเป็นบทเพลงที่สมบูรณ์และตามด้วยเพลง  Ganymed และ             
Auf dem Wasser zu singen ผลงานการประพันธ์โดยฟรานซ์ ชูเบิร์ตเนื้อร้องเป็นภาษาเยอรมันที่มี
ความไพเราะเป็นอย่างมาก เนื่องด้วยทั้ง 2 บทเพลงอยู่ในยุคโรแมนติกจึงต้องแสดงอารมณ์ในการ
แสดงเป็นอย่างมาก   
 ต่อจากนั้นผู้แสดงพักประมาณ 5 นาที ซึ่งผู้แสดงใช้เวลาในส่วนนี้เพ่ือผ่อนคลายตัวเองจาก
ความเมื่อยล้าและเครียด ด้วยการพบปะพูดคุยกับผู้ชม 
 หลังจากพักการแสดงในช่วงแรก ผู้แสดงได้น าเสนอบทเพลงต่อไปนั่นคือ Ich ging mit  lust 
durch einen grunen wald และ Wer hat dies Liedlein erdacht? ประพันธ์โดย กุสตาฟ มาเลอร์   
เป็นบทเพลงที่มีความน่ารักในเสียงดนตรี มีความเรียบง่าย จากนั้นตามด้วย Chanson triste และ  
L’Invitation au Voyage ผลงานการประพันธ์โดย เฮนริ ดูพาร์ค เนื้อร้องเป็นภาษาฝรั่งเศส ถือได้ว่า
เป็น 2 บทเพลงที่มีความยากล าบากมากส าหรับผู้แสดง ท านองในแนวเปียโนได้บรรเลงไปเรื่อยๆ  ไม่มี
ท านองใดๆช่วยในแนวขับร้อง ฉะนั้นผู้แสดงต้องใช้ความแม่นย าในเสียงร้องเป็นอย่างมาก   
 จากนั้นผู้แสดงพัก 5 นาที เพ่ือเป็นการพักเสียงและเพ่ือความผ่อนคลายของผู้แสดงหลังจาก
พักการแสดงในช่วงที่ 2 ผู้แสดงได้น าเสนอบทเพลงBatti, batti, o bel Masetto และ Mi tradi   
quell’alma ingrate ประพันธ์โดยโวล์ฟกัง อะมาเดอุส โมสาร์ท เป็นบทเพลงที่มีเนื้อร้องเป็นภาษา
อิตาเลี่ยน ทั้ง 2 บทเพลงนี้มีความอ่อนหวานนุ่มนวลเป็นอย่างมากผู้แสดงต้องใช้แรงในการแสดงเป็น
อย่างมากและสามารถถ่ายทอดอารมณ์ได้อย่างชัดเจน    
 ตามด้วย 2 บทเพลงสุดท้าย Saper vorreste และ Caro nome ประพันธ์โดย                
จูเซปเป ฟอร์ตูนีโน ฟรันเชสโก แวร์ดี เป็นบทเพลงทรงพลังมากผู้แสดงต้องมีแรงและใช้พละก าลังเป็น  
อย่างมากในการขับร้องเป็นบทเพลงที่มีช่วงเสียงในการขับร้องที่สูงมากพอสมควรถ้าแรงในการ       
ขับร้องไม่ดีบทเพลงนี้ก็จะแสดงออกมาได้ไม่สมบูรณ์ ฉะนั้นร่างกายของผู้แสดงถือเป็นส่วนส าคัญมาก
ส าหรับการแสดงคอนเสิร์ตในครั้งนี้ 
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6.2 ค าแนะน า 

 เมื่อเสร็จสิ้นกระบวนการการแสดงขับร้องทั้งหมดผู้แสดงสามารถแบ่งค าแนะน า ได้ดังนี้ 

6.2.1 การคัดเลือกบทเพลง 

 ในการคัดเลือกบทเพลงสิ่งที่ควรค านึงถึงมากที่สุด คือความสมดุลของการแสดงทั้งหมดและ
ความสามารถของตัวผู้แสดง บทเพลงแต่ละบทควรมีความแตกต่างกันทั้งในด้านผู้ประพันธ์  ยุคสมัย 
และอารมณ์ของบทเพลง เมื่อครบทุกบทเพลงแล้วการจัดล าดับการแสดงควรจัดเรียงโดยให้มีความ
สมดุลกันในด้านของอารมณ์เพลงและเวลา กล่าวคือไม่ควรให้ระยะเวลาในการแสดงครึ่งแรกและ   
ครึ่งหลังต่างกันมากนัก และอารมณ์ความรู้สึกของเพลงต้องมีความแตกต่างกัน สลับกันบ้าง เช่น       
ไม่ควรขับร้องเพลงเร็วติดต่อกันหลายเพลงเพราะจะท าให้ทั้งผู้แสดงและผู้ฟังเหนื่อยเกินไป 

6.2.2 การเตรียมพร้อมส าหรับการแสดงขับร้อง 

 การเตรียมพร้อมส าหรับการแสดงขับร้องนั้นต้องใช้ระยะเวลาในการเตรียมตัวนาน ทั้งนี้
เพ่ือให้ผู้แสดงเกิดความพร้อมทั้งร่างกาย จิตใจ และในด้านของบทเพลง เนื่องจากในการแสดงขับร้อง
ผู้แสดงต้องขับร้องติดต่อกันเป็นเวลากว่าชั่วโมง นอกจากจะท าให้อ่อนล้าทางกายแล้ว การตื่นเต้นเป็น
เวลานานจะท าให้เหนื่อยล้าทางใจอีกด้วย    
 ในการเตรียมพร้อมทางร่างกายผู้แสดงเตรียมพร้อมโดยการออกก าลังกายเป็นประจ าอย่าง
สม่ าเสมอ เช่น ว่ายน้ า วิ่ง ตีแบดมินตัน ฯลฯ เพ่ือสมรรถภาพในการท างานของหัวใจและกล้ามเนื้อ
โดยรวม โดยเฉพาะระบบการหายใจ ปอด และกระบังลม ซึ่งเป็นส่วนที่ส าคัญเป็นอย่างมากในการ  
ขับร้อง 
 ส่วนการเตรียมพร้อมด้านจิตใจนั้น ผู้แสดงต้องท าการแสดงทั้งหมดต่อหน้าผู้ชมหลายๆ ครั้ง
ในสถานที่แสดงจริง ซึ่งจะช่วยให้ผู้แสดงสามารถทราบได้ว่าจะต้องแก้ไขส่วนใดบ้าง และรู้สึกเคยชิน
กับการขับร้องบทเพลงทั้งหมดต่อหน้าผู้ชม 
 ในด้านของบทเพลง ผู้แสดงต้องจัดตารางการซ้อมให้เป็นระบบ แบ่งเวลาการซ้อมแต่ละ     
บทเพลงให้เหมาะสม เพ่ือให้สามารถขับร้องในทุกบทเพลงได้อย่างเท่าเทียมกัน 
6.2.3 การเตรียมสถานที่แสดงและเครื่องดนตรี 

 ควรเลือกสถานที่แสดงที่มีเปียโนที่ดี และสะดวกต่อการเดินทางส าหรับผู้ฟัง ผู้แสดงต้องเข้า
ไปตรวจสภาพของเปียโนที่ใช้แสดง และให้ช่างเทคนิคด้านเปียโนที่มีความรู้ในด้านการปรับเสียง
เปียโนเพ่ือการแสดงคอนเสิร์ตเข้ามาปรับเสียงและตรวจสภาพความเรียบร้อยของเปียโนก่อนการ
แสดงเพื่อสร้างความม่ันใจให้กับผู้แสดงขับร้อง 
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 การจัดที่นั่งส าหรับผู้ชมการแสดงควรจัดให้ผู้ชมทุกคนสามารถมองเห็นและได้ยินการแสดง
ของผู้แสดงได้อย่างชัดเจนมากท่ีสุดเท่าที่จะท าได้  นอกจากนี้ควรเตรียมอาหารว่างไว้ต้อนรับผู้ฟัง 
 ที่ส าคัญที่สุด ถ้าสามารถท าได้ผู้แสดงควรไปฝึกซ้อมกับเปียโนที่ใช้ในการแสดงจริง เพ่ือให้เกิด
ความคุ้นเคยกับเสียงเปียโน  
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