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การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกระทําความผิดเกี่ยว

กับยาเสพติดของชาวเขาในจังหวัดแมฮองสอน ซ่ึงทําการศึกษาผูตองขังชาวเขาที่กระทําความผิดเกี่ยว
กับคดียาเสพติดในเรือนจําจังหวัดแมฮองสอน และทําการเก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถาม จํานวน 150 
ชุด โดยมีแบบสอบถามที่สามารถนํามาวิเคราะหขอมูลทางสถิติไดจํานวน 102 ชุด นอกจากนี้ยังไดทํา
การสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interview) ผูตองขังชาวเขา จํานวน 10 ราย การพิสูจนสมมติ
ฐานจึงใชทั้งขอมูลเชิงปริมาณและขอมูลเชิงมานุษยวิทยา  
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ที่เปนชาวเขาในจังหวัดแมฮองสอน ไดแก ปจจัยดานเพศ ระดับการศึกษา กลุมชาติพันธุ สภาพแวด
ลอมที่เอ้ืออํานวย และวัตนธรรมแบบดั้งเดิม สวนปจจัยที่ไมมีอิทธิพลตอการกระทําความผิดเกี่ยวกับ
ยาเสพติดของผูตองขังชาวเขา ไดแก ปจจัยดานอายุ นอกจากนี้รายงานการวิจัย ยังรวมขอคนพบเหนือ
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The objective of this research was to study factors influencing narcotic crimes 

committed by hilltribe peoples in Mae Hong Son Province. 102 Questionnaires were 
used to collect quantitative data with 10 additional cases were in – depth interview. 
Both quantitative and anthropological data were then used to test the six hypotheses. 
 

The study  found that the factors influencing narcotic crimes were sex, level of 
education, ethnic group, environment and ecological and old traditional. In addition, 
the study found some important information beyond hypotheses and ended with 
interesting recommendation, theoretically and practically. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหาวิจัย 
 
 ปญหายาเสพติด  เปนปญหาสําคัญของประเทศไทยที่นับวันจะเพิ่มความรุนแรงมาก
ขึ้น และเปนคดีที่สูงขึ้นถึงอันดับ 1 ของคดีทั้งหมด ไมวาจะเปนเรื่องการแพรระบาดของ 
ยาเสพติด ดานพื้นที่และจํานวนประชากรที่ติดยาเสพติด ซึ่งอาจกอใหเกิดความเสียหายใน
ทุก ๆ ดาน ไมวาจะเปนเศรษฐกิจ สังคม การปกครอง และความมั่นคงของประเทศ รวมทั้ง
เปนการบั่นทอนสวัสดิภาพและความสงบสุขของคนในสังคม (วิยะดา จั่นทอง, 2542 : 1) 
    

สําหรับปญหายาเสพติดในประเทศไทยนี้จัดไดวารุนแรงกวาประเทศใดในเอเซีย 
อาคเนย ทั้งนี้เพราะวาประเทศไทยมีพื้นที่บางสวนทางภาคเหนือท่ีติดกับบริเวณที่เรียกวา 
สามเหลี่ยมทองคํา (Gloden Triangle) ซึ่งเปนแหลงผลิตยาเสพติดที่สําคัญแหงหนึ่งของโลก 
(สมชัย สงวนนภาพร, 2539 : 1) และปจจุบันคนไทยสวนใหญยอมรับวาปญหายาเสพติด 
เปนปญหาที่สรางความเสียหายใหแกสังคมไทยอยางมากมายในขณะนี้ จากการรายงาน 
ขอมูลสถิติคดียาเสพติด ของกองนิติการและพิสูจนหลักฐาน สํานักงาน ป.ป.ส. พบวา
ปริมาณคดียาเสพติดเพิ่มข้ึนทุกป คือ พ.ศ.2539 มี 151,404 คดี ป พ.ศ. 2540 มี 156,542 
คดี และป พ.ศ. 2541 มี 180,809 คดี (อภิรัฐ ถนอมสิงห, 2542 : 1 - 2)  
  

ซึ่งปญหานี้ไดสงผลกระทบตอ กรมราชทัณฑ ที่ตองรับภาระในการดูแลผูตองขัง 
ที่เพิ่มข้ึน จากการรายงานของกองแผนงาน กรมราชทัณฑ พบวาปจจุบัน กรมราชทัณฑมี 
ผูตองขังเด็ดขาดที่อยูในความควบคุมสูงเพิ่มข้ึนทุก ๆ ป รายละเอียดตามตารางที่ 1 - 2 
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ตารางที่ 1 แสดงจํานวนผูตองขังประเภทเด็ดขาด ระหวางป พ.ศ. 2539 - 2543 
 

ป พ.ศ. ผูตองขัง 
 เด็ดขาด 

ผูตองขังเด็ดขาด 
คดียาเสพติด 

คิดเปน  
รอยละ 

2539 
2540 
2541 
2542 
2543 

65,336 
75,320 
97,027 
125,258 
132,337 

25,269 
31,345 
45,097 
67,437 
83,017 

38.68 
41.62 
46.48 
53.84 
62.73 

 

ที่มา : กองแผนงาน กรมราชทัณฑ  
 
ตารางที่ 2 สถิตินักโทษเด็ดขาด พ.ร.บ. ยาเสพติด แยกตามประเภทตัวยา 

ประจําปงบประมาณ 2541 – 2543 
 

ประเภท 2541 2542 2543 
 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

เฮโรอีน 
กัญชา 
ฝน 

แอมเฟตามีน 
สารระเหย 
มอรฝน 
โคเคน 
อื่นๆ 

14,322 
1,278 
504 

18,671 
254 
5 
- 

13 

3,231 
322 
72 

6,413 
8 
2 
- 
2 

15,110 
1,352 
631 

34,434 
231 
5 
- 

14 

3,666 
481 
152 

11,255 
106 

- 
- 
- 

13,065 
1,317 
586 

47,348 
156 
2 
- 

25 

3,631 
593 
208 

16,018 
66 
- 
- 
2 

รวม 35,047 10,050 51,777 15,660 62,499 20,518 
 
ที่มา : กองแผนงาน กรมราชทัณฑ  
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สําหรับปญหายาเสพติดในภาคเหนือของประเทศไทย ซึ่งสภาพภูมิประเทศสวนใหญ
มีพรมแดนติดกับชายแดนไทย – พมา และตั้งอยูในบริเวณที่เปนที่ตั้งของดินแดนสามเหลี่ยม
ทองคํา (Golden Triangle) ที่ครอบคลุมใน  3 ประเทศ คือ ประเทศไทย ลาว และพมา ซึ่ง
เปนแหลงปลูกฝน และผลิตยาเสพติด เฮโรอีน และยาบา จํานวนมาก     สงผลใหภาคเหนือ
ของไทยเผชิญกับปญหาการลักลอบปลูกฝน และนําเขายาเสพติดมาจําหนายภายในประเทศ 
และยังเปนที่อยูอาศัยของชาวเขาเผาตาง ๆ  เชน กะเหรี่ยง มง เยา อีกอ ลีซอและมูเซอ  
(สํานักงาน ป.ป.ส. ,สํานักงาน ป.ป.ส.ภาคเหนือ. สถานการณปญหายาเสพติดในพื้นที่ภาค
เหนือ หวงระยะเวลา ตุลาคม 2541 – กันยายน 2542 : 1) 

 

จากการสํารวจพื้นปลูกฝนในภาคเหนือของสํานักงาน ป.ป.ส. ภาคเหนือ พบวา 
จังหวัดที่มีการลักลอบปลูกฝนมากที่สุด คือ เชียงใหม เชียงราย แมฮองสอน และตาก  
ตามลําดับ โดยในป 2541 –2542 พบวามีพื้นที่ลักลอบปลูกฝน จํานวน  9,007 ไร  และ
สามารถตัดทําลายไปได จํานวน 5,057 ไร คิดเปน รอยละ 56.08 ของพื้นที่ที่สํารวจพบ สวน
สถิติการจับกุมฝนในพื้นที่ภาคเหนือ ป พ.ศ. 2541 มี 2,598 คดี และป พ.ศ. 2542 มี 1,903 
คดี  (ทํานุ สิริสิงห, ในรายงาน แนวคิดในการรณรงคปองกันและแกไขปญหายาเสพติด, วันที่ 
5 – 6 มิถุนายน 2543, โรงแรมเชียงใหมฮิลล, 2543 : 3 - 4)  

 

และจากการรายงานขอมูลสถิติการสํารวจฝน ของสวนสํารวจและรายงานสํานักงาน 
ป.ป.ส. ภาคเหนือ พบวา ในป 2540 – 2541 ในจังหวัดแมฮองสอน มีพื้นที่ปลูกฝนรวม 
2,123.74 ไร แยกตามรายอําเภอ ดังตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3 แสดงจํานวนพื้นที่ปลูกฝนในจังหวัดแมฮองสอน ตามรายอําเภอ  
ป พ.ศ. 2540 - 2541 

 
ลําดับท่ี อําเภอ จํานวนแปลง พื้นที่ปลูกฝน (ไร) ผลผลิต (KG) 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 

ปาย 
ปางมะผา 
แมลานอย 
เมือง 
ขุนยวม 
แมสะเรียง 
สบเมย 

710 
329 
121 
50 
12 
6 
- 

1,330.48 
589.43 
111.61 
62.04 
14.05 
7.13 

- 

2,394.86 
1,077.17 
200.90 
111.67 
25.29 
12.83 

- 
รวม  1,228 2,123.74 3,822.72 

 

ที่มา : สวนสํารวจและรายงาน สํานักงาน ป.ป.ส. ภาคเหนือ 
 
(สํานักงาน ป.ป.ส., รายงานการปองกันและปราบปรามยาเสพติดในประเทศไทยใน 

ปงบประมาณ 2539 : 20 – 24) พบวา  มีการทําลายแหลงผลิตเฮโรอีน จํานวน 2 แหง หนึ่ง
ในจํานวน 2 แหงนี้พบที่ จังหวัดแมฮองสอน จํานวน 1 โรง คือท่ีดอยลิกี อ.ปาย และโรงงาน
ผลิตยาบาอีก 1 แหง ที่พื้นที่หัวหวยน้ําราง ต.ถ้ําลอด อ.ปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน  

 

อยางไรก็ตาม ปจจุบันนี้ยังมีพื้นที่ที่ลักลอบปลูกฝนอยูหนาแนนตลอดมา เนื่องจาก
สภาพภูมิประเทศมีความเหมาะสม แตก็หาซื้อไดยากขึ้น เนื่องจากมาตรการตัดทําลายฝน
ของทางราชการเขมงวด และไดรับความรวมมือจากทุกหนวยงาน ทําใหกลุมชาวไทยภูเขา 
บางสวนที่เสพฝนไดเปลี่ยนพฤติกรรมจากการเสพฝนไปใชเฮโรอีน และยาบาแทน เนื่องจาก
หาซื้อไดงายและขั้นตอนการเสพก็ไมยุงยากเหมือนฝน ประกอบกับมีโรงงานที่ผลิตเฮโรอีน  
ตั้งอยูในประเทศพมาฝงตรงขามชายแดนไทย – พมา ดานจังหวัดแมฮองสอน เชียงใหม 
เชียงราย โดยมีเจาของการผลิตอยู 2 กลุม คือ (สารณีย ไทยานนท, 2537 : 11) 

 
1.  กลุมขุนสา   มี  6 –15  โรงาน  กําลังผลิตประมาณ 32 – 40 กระทะ 
2.  กลุมวา  มี  9   โรงงาน   กําลังผลิตประมาณ  31 – 47 กระทะ 
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 นอกจากนี้ (ผูจัดการรายวัน,2544 : 2) ระบุวา กลุมผูคายาเสพติดจากพมาไดเปลี่ยน
เสนทางลําเลียงยาเสพติดจากชายแดนตรงขามจังหวัดเชียงใหม – เชียงราย ยายเขามาพัก
ยาเสพติดที่บานหัวเมือง ในเขตประเทศพมา ตรงขามชองทางหวยผา อําเภอเมือง จังหวัด
แมฮองสอน และชองทางอื่นๆที่จะเสี่ยงตอการนําเขามากที่สุดตอไปคือ ชายแดนดานจังหวัด
แมฮองสอน ตั้งแตชองทางบานแมละนา อําเภอปางมะผา ที่มีกองบัญชาการรัฐฉาน (SSA) 
ของ พ.อ.เจายอดศึก และชองทางหวยผากิ่วหก อําเภอเมือง ชองทางหวยตนนุน อําเภอ 
ขุนยวม และชองทางเสาหิน อําเภอแมลานอย ซึ่งเปนเขตอิทธิพลของคะยาฝายซาย หรือ
กลุมปะโอที่นิยมคอมมิวนิสต 
 

ประกอบกับ ผลการสํารวจประชากรบนพื้นที่สูงของ กองสงเคราะหชาวเขา กรม
ประชาสงเคราะห (2540 : 11 – 12) ไดสํารวจประชากรชาวเขาในประเทศไทย พบวามีทั้ง
สิ้น 774,316 คน คิดเปนรอยละ 78.13 ของประชากรบนพื้นที่สูงทั้งหมด ในสวนของจังหวัด
แมฮองสอน เปนจังหวัดที่ใหญเปนอันดับ 7 ของประเทศ และเปนอันดับท่ี 3 ของภาคเหนือ มี
อาณาเขตพรมแดนติดตอกับประเทศพมาถึง 483 กิโลเมตร โดยทุกอําเภอมีแนวพรมแดน 
ติดตอกับประเทศพมา ทําใหเปนเสนทางลําเลียง/ลักลอบนําเขายาเสพติดที่สําคัญจังหวัด
หนึ่ง ในสวนของจังหวัดแมฮองสอน ซึ่งภูมิประเทศสวนใหญเปนปาเขา มีพื้นที่ปาไม จํานวน 
5,584,063 ไร จากพื้นที่ทั้งหมด 7,925,787 ไร ประชากรสวนใหญเปนชาวเขา  

 
จากการรายงานขอมูลของฝายติดตามและประเมินผล สํานักงานจังหวัดแมฮองสอน  

ณ วันที่  31 ธันวาคม 2541 พบวาประชากรในจังหวัดแมฮองสอนมีทั้งสิ้น 232,887 คน  แบง
เปน 2 กลุมใหญๆ คือกลุมคนที่อยูในพื้นราบซึ่งสวนใหญเปนคนไทยเชื้อสายไทยใหญหรือ 
คนไต กับกลุมชาวไทยภูเขา ซึ่งสวนใหญทํามาหากินอยูบนพื้นที่สูง ประกอบดวย 5 เผา คือ 
กะเหรี่ยง มูเซอ ลีซอ มง และลัวะ และจากการสํารวจประชากรบนพื้นที่สูงในจังหวัด
แมฮองสอน โดยกรมประชาสงเคราะห ยังพบอีกวาจังหวัดแมฮองสอน มีจํานวนประชากร
ชาวเขาทั้งสิ้น 115,018 คน คิดเปนรอยละ 49.39 ของประชากรทั้งหมด แบงเปนประชากร
ชาวไทยภูเขา แยกตามรายอําเภอไดดังตารางที่ 4 
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ตารางที่ 4 แสดงจํานวนประชากรชาวเขาในจังหวัดแมฮองสอน ปงบประมาณ 2540 
 

อําเภอ กะเหรี่ยง มูเซอ ลีซอ มง ลัวะ รวม 
เมือง 
ขุนยวม 
ปาย 

แมลานอย 
แมสะเรียง 
สบเมย 
ปางมะผา 

9,935 
9,535 
4,057 

17,742 
18,295 
22,997 

699 

138 
- 

747 
- 
- 
- 

2,268 

70 
- 

3,037 
- 
- 
- 

2,387 

1,556 
896 

1,121 
372 
59 
- 

57 

- 
23 
- 

3,371 
963 

- 
65 

11,699 
10,454 
8,962 
21,485 
19,317 
22,997 
5,476 

รวม 83,260 3,153 5,494 4,061 4,422 100,390 
 
ที่มา : ทําเนียบชุมชนบนพื้นที่สูง กองสงเคราะหชาวเขา กรมประชาสงเคราะห  
 
 จากสภาพภูมิประเทศของจังหวัดแมฮองสอน ที่เปนปาเขามีเขตพรมแดนติดกับ 
ชายแดนไทย – พมา และประกอบกับราษฎรสวนใหญเปนชาวไทยภูเขาซึ่งมีลักษณะความ
สัมพันธดานเครือญาติกับราษฎรของประเทศเพื่อนบาน และมีกลุมอิทธิพลที่มีผลประโยชน
เกี่ยวของกับธุรกิจท่ีกระทําผิดกฎหมาย เชน คาวัวควายเถื่อน คาไมเถื่อน ผูลักลอบหนี 
เขาเมือง การคาอาวุธสงคราม การคาอัญมณี และรวมไปถึงชนกลุมนอยซึ่งมีความสัมพันธ
เกี่ยวเนื่องกับการคายาเสพติด ทําใหจังหวัดแมฮองสอนเปนแหลงผลิต จําหนาย และนําเขา 
ยาเสพติดที่สําคัญอยูหลายชนิด ไมวาจะเปน ฝน เฮโรอีน และยาบา (ศูนยปฏิบัติการ 
ยาเสพติดแหงชาติ, สํานักงาน ป.ป.ส., การประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนายุทธศาสตรการ
ดําเนินงานปองกันและปราบปรามยาเสพติด ประจําป 2543 : 39) 
  

 และจากรายงานผลการจับกุมคดี ของศูนยปฏิบัติการยาเสพติด ตํารวจภูธรจังหวัด
แมฮองสอน แยกตามประเภทคดี ระหวางเดือน มกราคม – กันยายน 2541 และ 2542 พบ
วา เปนคดีที่รัฐเปนผูเสียหายมีมากที่สุด คือ 842 และ 1,023 คดี ตามลําดับ ในจํานวนนี้แบง
เปนคดียาเสพติด จํานวน 487 และ675 ตามลําดับ และในรอบป 2540 จังหวัดแมฮองสอน มี
การจับกุมคดีความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 446 คดี โดยประเภทของยาเสพติดที่จับกุมไดมาก
ที่สุดคือ ฝน จํานวน 217 คดี คิดเปนรอยละ 48.65 % ของคดีทั้งหมด รองลงมาคือ แอมเฟ-
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ตามีนหรือยาบา จํานวน 146 คดี สวนสถิติการจับกุมคดียาเสพติดแยกตามรายอําเภอ ประ
จําป 2542 – 2543 แบงไดตามตารางที่ 5 
 

ตารางที่ 5 ตารางแสดงผลการจับกุมคดียาเสพติด จังหวัดแมฮองสอน แยกตามรายอําเภอ 
ประจําป 2542 – 2543 

 

อําเภอ ป 2542 ป 2543 
 จับ (ราย) ผูตองหา (คน) จับ (ราย) ผูตองหา (คน) 

เมือง 
ปาย 

ปางมะผา 
ขุนยวม 
แมลานอย 
แมสะเรียง 
สบเมย 

113 
266 
151 
55 
37 
129 
40 

141 
302 
131 
60 
37 
145 
41 

71 
117 
82 
27 
21 
100 
54 

93 
134 
54 
29 
22 
109 
55 

รวม 791 857 472 496 
  
 ที่มา : กองบังคับการตํารวจภูธร จังหวัดแมฮองสอน 
 

 นอกจากนี้ จากการสํารวจของศูนยบําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติด 
จังหวัดแมฮองสอน  ยังพบวามีผูติดยาเสพติดประมาณ 3,196 คน และมีหมูบานหรือชุมชน 
ที่มีปญหาเกี่ยวกับยาเสพติดมีจํานวน 299 หมูบาน คิดเปนรอยละ 75.6 ของหมูบานทั้งหมด 
ยาเสพติดที่มีการแพรระบาดมากที่สุด ไดแก ฝน ยาบาและเฮโรอีน ตามลําดับ  และสถิติผู
เขารับการบําบัดรักษาผูติดยาเสพติด จังหวัดแมฮองสอน ประจําปงบประมาณ 2541 พบวา
มีจํานวนทั้งสิ้น 524 รายแยกเปนผูติดฝน 348 ราย เฮโรอีน 115 ราย ยาบา 9 ราย สารระเหย  
3 ราย สุรา 23 ราย และบุหรี่ 26 ราย  
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 ปญหาการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดในรูปแบบตางๆ ที่กลาวมานี้  
กรมราชทัณฑ โดย เรือนจําจังหวัดแมฮองสอน ซึ่งมในฐานะที่เปนหนวยงานทายสุดของ
กระบวนการยุติธรรมที่จะตองรับผิดชอบดูแล ควบคุมผูตองขังตามคําสั่งของศาล ทั้งนี้จาก
การรายงานขอมูลสถิติผูตองขังในเรือนจําจังหวัดแมฮองสอน     พบวา   มีจํานวนผูตองขัง
คดียาเสพติดมากที่สุดถึง 388 คน จากจํานวนผูตองขังทั้งหมด 679 คน (ขอมูล ณ วันที่ 22 
กุมภาพันธ 2544) 
 
 และจากการสํารวจจํานวนผูตองขังในเรือนจําจังหวัดแมฮองสอน จากแบบสอบ
ประวัติการจําแนกลักษณะผูตองขัง (แบบจน.1) ของผูวิจัย ก็ยังพบอีกวา มีผูตองขังชาวเขาที่
ตองขังในคดียาเสพติด ที่ศาลตัดสินแลวประเภทเด็ดขาด มี จํานวนทั้งสิ้น  108 คน โดย
จําแนกตามกลุมชาติพันธุไดดังตารารางที่ 6 

 
ตารางที่ 6 แสดงจํานวนผูตองขังคดียาเสพติดแยกตามกลุมชาติพันธุ 

 
 

กลุมชาติพันธุ จํานวนผูตองขัง (คน) 
มูเซอ 

กะเหรี่ยง 
ลีซอ 
อีกอ 
มง 
เยา 
ลัวะ 

41 
27 
15 
10 
10 
4 
1 

รวม 108 
 
   ที่มา : แบบจําแนกลักษณะผูตองขัง จน .1 เรือนจําจังหวัดแมฮองสอน  
              ณ วันที่ 22 พฤศจิกายน 2542 
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  ปญหาการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด ที่ผูวิจัยกลาวมาทั้งหมดนี้นับวาเปน
ปญหาเชิงโครงสรางที่นับวันจะมีความสลับซับซอน และเปนอุปสรรคที่สําคัญของการพัฒนา
ประเทศ ทั้งในดานเศรษฐกิจ   และสังคม   ถึงแมวาหนวยงานของรัฐ และเอกชนจะไดรวม
กันแกไขปญหาดังกลาวอยางเต็มท่ีแลวก็ตาม แตก็ยังไมสามารถทําใหปญหายาเสพติดลด
นอยลงได ทั้งในเชิงปริมาณ และคุณภาพ ถาหากภาครัฐยังเนนการพัฒนาเศรษฐกิจ และ
วัตถุนิยม โดยละเลยการพัฒนาสังคมเกษตรกรรมแบบดั้งเดิมของไทย ก็จะทําใหสังคมใดที่
ปรับตัวไมทันกับความเปลี่ยนแปลงดังกลาว ขาดสมดุลในการพัฒนาอยางยั่งยืน รวมทั้ง
ปญหาความขัดแยงกันเองภายในสังคมไทย ทําใหเปนสังคมที่ลาหลัง เฉกเชนเดียวกันกับ
สังคมและวัฒนธรรมความเปนอยูของชาวเขาที่อยูในสภาพแวดลอมท่ีขาดการพัฒนาและ
เอาใจใสอยางจริงจังจากภาครัฐ  ปญหายาเสพติดก็คงจะจึงมิไดรับการแกไขอยางเปน
รูปธรรม 
 

 ปญหาการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของชาวเขา จึงนับวันจะทวีความรุนแรง 
เพิ่มข้ึน และไมไดรับการแกไขที่ถูกตอง ดังนั้นผูวิจัยในฐานะที่เปนนิสิตบัณฑิตศึกษา ภาค
วิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา (สาขาอาชญาวิทยาและงานยุติธรรม) และประกอบอาชีพ 
รับราชการอยูในจังหวัดแมฮองสอน จึงไดกําหนดปญหาในการวิจัยครั้งนี้วามีปจจัยสําคัญ
อะไรบางที่มีอิทธิพลตอการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของชาวเขาในจังหวัด
แมฮองสอน 
 
1.2 วัตถุประสงคในการวิจัย                                                                                      
  

1. เพื่อตองการทราบสาเหตุและปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกระทําความผิดเกี่ยวกับ 
ยาเสพติดของชาวเขาในจังหวัดแมฮองสอน 
   2. เพื่อศึกษาหาแนวทางที่เหมาะสม ในการปองกันและแกไขปญหาการกระทําความ
ผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของชาวเขาในจังหวัดแมฮองสอน 
  3. ผลท่ีไดจากการศึกษาจะใชเปนขอมูลใหหนวยงานในกระบวนการยุติธรรมรวมทั้ง
หนวยราชการที่เกี่ยวของนําไปใชกําหนดเปนนโยบายเพื่อประโยชนตอทางราชการตอไป 
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1.3 ขอบเขตในการวิจัย 
   

   การศึกษาวิจัยเรื่อง “ปจจัยมีอิทธิพลตอการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของ
ชาวเขาในจังหวัดแมฮองสอน กรณีศึกษาเรือนจําจังหวัดแมฮองสอน” นั้น ผูวิจัยไดกําหนด
ขอบเขตในการวิจัยไวดังนี้ 
 

 กลุมตัวอยางประชากรที่อยูในขอบเขตของการวิจัยครั้งนี้ คือ ผูตองขังชาวเขาที่
กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด ตามพระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ พ.ศ. 2522 และ
พระราชบัญญัติมาตรการในการปราบปรามผูกระทําผิดเกี่ยวกับยาเสพติด พ.ศ. 2534 ซึ่ง
ตองขังในเรือนจําจังหวัดแมฮองสอน นอกจากนี้ผูวิจัยยังไดมุงศึกษาเฉพาะปจจัยดานเพศ 
อายุ กลุมชาติพันธุ สภาพแวดลอมท่ีเอื้ออํานวย และวัฒนธรรมดั้งเดิมของชาวเขา ที่มีอิทธิ
พลตอการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของชาวเขาในจังหวัดแมฮองสอน เทานั้น 
 
1.4 ขอจํากัดในการวิจัย 
 

 กลุมตัวอยางที่ทําการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ไดแก กลุมผูกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพ
ติดที่ถูกคุมขังในเรือนจําจังหวัดแมฮองสอนเทานั้น ไมหมายรวมถึงผูตองขังที่อยูในเรือนจํา
จังหวัดแมสะเรียง ซึ่งตั้งอยูในเขตอําเภอแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอน อีกทั้งกลุมตัวอยาง
เปนผูตองขังชาวเขาที่ตองขังคดียาเสพติด           ซึ่งเปนเพียงสวนหนึ่งของผูที่กระทําความ
ผิดเกี่ยวกับยาเสพติดในจังหวัดแมฮองสอนทั้งหมด    ดังนั้น   ผลท่ีไดจากการศึกษาวิจัยครั้ง
นี้จึงอางอิงไดเฉพาะกลุมผูกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดที่เปนชาวเขา          ไมสามารถ
นําไปอางอิงถึงกลุมผูกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดกลุมอื่นๆ ได 
 
1.5 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

  1.  ทําใหทราบถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของ 
ชาวเขาในจังหวัดแมฮองสอน 
    2. ผลจากการศึกษาครั้งนี้เชื่อวาจะเปนประโยชนตอหนวยงานที่เกี่ยวของในกระบวน
การยุติธรรม  รวมถึงหนวยงานทางราชการทุกหนวยงาน  ที่จะนําไปใชเปนแนวทางในการ
ปองกันและปราบปรามผูกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดโดยเฉพาะที่เปนชาวเขาใน
จังหวัดแมฮองสอน  



บทที่ 2 
 

แนวความคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
2.1 แนวคิดเก่ียวกับวัฒนธรรม 
 
  “วัฒนธรรม”  เปนเครื่องมือหนึ่งที่ทําใหมนุษยมีการพัฒนาขึ้นอยางรวดเร็ว
เหนือสัตวทั้งปวง ทําใหมนุษยมีอํานาจเหนือสัตวประเภทอื่นๆ รวมทั้งสามารถควบคุม 
ธรรมชาติไดอยางกวางขวาง ซึ่งองคประกอบที่สามารถชวยใหมนุษยสรางวัฒนธรรม  
ไดแก สมองที่ทรงคุณภาพเหนือสัตวทั้งมวล และความไดเปรียบของมนุษยทางดานกายภาพ 
 

  มนุษยทุกชาติทุกสังคม ตางก็มีวัฒนธรรมเปนของตนเอง ซึ่งอาจจะแตกตาง
กันหรือเหมือนกันก็ได แตโดยทั่วไปแลวชุมชนหรือสังคมที่ที่อยูใกลกัน มักจะมีวัฒนธรรม
อยางเดียวกันหรือคลายคลึงกัน และสามารถเขาใจกันไดงายกวาบุคคลกลุมอื่นที่อยูหาง 
ออกไป (ณรงค เส็งประชา, 2539 : 1) 
 

  งามพิศ สัตยสงวน (2543 : 20) อธิบายวา คําวา “วัฒนธรรม”  มักถูกใช
อยางกวางขวาง ถูกใชบอยๆ และอยางหละหลวมดวยเปาหมายที่แตกตางกันออกไป แตมี
นอยคนนักที่จะใชคําวาวัฒนธรรมอยางเปนวิทยาศาสาตร 
 

นอกจากนี้ มักจะมีผูใชคําวา “วัฒนธรรม” ผิดหลักวิชาการทางมานุษยวิทยา  
กลาวคือ ผูที่ไมใชนักสังคมศาสตรมักใหความหมายของวัฒนธรรมวา คือ ศิลปะชั้นสูง เชน 
ภาพวาด รูปปน ดนตรี การละคร ฯลฯ นอกจากนี้วัฒนธรรมยังหมายถึง มรดกทางสังคม และ
วัฒนธรรมอีกดวย ซึ่งวัฒนธรรมในความหมายขางตนเปนคํากลาวที่ใชกันมาอยางผิดๆ ในแง
ของมานุษยวิทยา ดังนั้นผูวิจัยขออธิบายแนวความคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรมในลักษณะตางๆ 
เพื่อใหเกิดภาพที่ชัดเจนของวัฒนธรรม ซึ่งจะทําใหเขาใจถึงวิถีชีวิต และความเปนอยูของ
มนุษยแตละเผาพันธุในสังคมได ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
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ความหมายของวัฒนธรรม 
 
  คําวา “วัฒนธรรม” ไดมีการนิยามมากวา 100 ป โดยมีการนิยามไวหลาย
รอยนิยามและการมีนิยามมากมายขนาดนี้ ไมไดหมายความวามันจะขัดแยงกัน และแบง
การนิยามของคําวา “วัฒนธรรม” ออกเปน 2 ประเภทใหญ คือวัฒนธรรมที่เปนตัวตน 
(realistic) หมายถึงสิ่งตางๆ ที่มีอยูอยางอิสระและแตกตางไปจากความรูความสามารถของ
สมองที่รับความรูไว สวนวัฒนธรรมในอุดมคติ (idealistic) หมายถึง ทุกสิ่งทุกอยางที่เปน
สวนของความรูมนุษย และของสมองที่คิดสรางมันขึ้นมา รวมถึงกฎเกณฑที่เอามาจาก 
พฤติกรรมที่สังเกตเห็นได (งามพิศ สัตยสงวน, 2543 : 44)  
 

สําหรับนักสังคมวิทยา และนักมานุษยวิทยาหลายทานไดใหนิยามของคําวา 
“ วัฒนธรรม” ไวอยางหลากหลายแตกตางกันไปตามเปาหมายของแตละคน ซึ่งผูวิจัยจะขอ
กลาวถึงพอสังเขป ดังตอไปนี้ 
 

  เอ็ดวารด ไทเลอร (อางใน งามพิศ สัตยสงวน, 2543 : 21) ศาสตราจารยทาง
มานุษยวิทยาคนแรกของโลก ไดนิยามคําวาวัฒนธรรมวา คือ สิ่งทั้งหมดที่มีลักษณะ 
ซับซอน ซึ่งรวมทั้งความรู ความเชื่อ ศิลปะ จริยธรรม ศีลธรรม กฎหมาย ประเพณีและ 
ความสามารถอื่นๆ รวมทั้งอุปนิสัยตางๆ ที่มนุษยไดมาโดยการเรียนรูจากการเปนสมาชิกของ
สังคม 
 

  ไวท (อางใน งามพิศ สัตยสงวน, 2543 : 21) นิยามวัฒนธรรมวา “คือการ 
จัดระเบียบของปรากฏการณตางๆ กลาวคือ เปนการจัดระเบียบของการกระทําตางๆ หรือ
แบบแผนพฤติกรรมตางๆ การจัดระเบียบของความคิดตางๆ เชน ความเชื่อความรูตางๆ และ
เปนการจัดระเบียบของความรูสึกที่ผูกพันอยูกับสิ่งตางๆ เชน ทัศนคติ การจัดระเบียบ 
ดังกลาวขึ้นอยูกับการใชระบบสัญลักษณ วัฒนธรรมเริ่มมีขึ้นเมื่อมนุษยกลายเปนสัตวเลี้ยง
ลูกดวยนมที่มีการแสดงออกโดยใชระบบสัญลักษณ เพราะลักษณะสําคัญอันนี้แหละ (การที่
มนุษยใชระบบสัญลักษณ) ทําใหวัฒนธรรมถายทอดจากคนๆ หนึ่งไปยังอีกคนหนึ่งได 
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งามพิศ สัตยสงวน (2543 : 46)    ไดนิยามคําวา   “วัฒนธรรม”        โดยยึด 
เปาหมายของการนําไปใชเปรียบเทียบวัฒนธรรมตางๆ เปนหลัก โดยกลาววา วัฒนธรรมเปน
หนทางตางๆ หรือเปนแบบแผนพฤติกรรมตางๆ ที่มีขึ้นเพื่อสนองความตองการจําเปน 
(need) ของมนุษยในการเอาชีวิตใหรอด ซึ่งเปนวิธีการในการแกปญหาพื้นฐานตางๆ ของ
ชีวิต ที่กลุมคนกลุมตางๆ ตองจัดการหรือแกไขเพื่อสมาชิกของสังคมจะมีชีวิตอยูรอดได ทั้งนี้
ยังไดกลาวอีกวา มนุษยโดยทั่วไปมีความตองการจําเปนอยู 3 ประการคือ 
 

  1. ความตองการจําเปนขั้นพื้นฐาน หรือปจจัย 4 นั่นเอง (biological needs) 
เพื่อใหมนุษยมีชีวิตอยูรอดได เชน อาหาร เครื่องนุงหม ยารักษาโรค และเครื่องอํานวยความ
สะดวกตางๆ และวัฒนธรรมที่สนองความตองการจําเปนดานนี้ของมนุษย คือ เทคโนโลยี
ตางๆ 
 

  2. ความตองการจําเปนทางสังคม (social needs) เปนความตองการที่มี 
รากฐานมาจากชีวภาพ เชน จําเปนตองมีทั้งเพศชายและเพศหญิงเพื่อผลิตลูกหลานได ซึ่ง
มนุษยเราเกิดมาเปนทารกที่ชวยตัวเองไมได และตองใชเวลานานกวาจะเติบโตเปนผูใหญที่
ชวยตัวเองได ซึ่งตางจากสัตวที่ชวยตัวเองไดตั้งแตแรกเกิด ดังนั้นมนุษยจึงตองมีการจัด 
ระเบียบตางๆ เพื่อทําใหเกิดความรวมมือกัน มีการแบงงานกันทําเพื่อแกปญหาพื้นฐานที่ 
จําเปนในการมีชีวิตอยูรอด และวัฒนธรรมที่สนองความตองการจําเปนดานนี้ของมนุษย คือ 
การจัดระเบียบทางสังคม (social organization) 
 

3. ความตองการจําเปนทางดานจิตใจ (psychological needs) เปนความ 
ตองการที่มีรากฐานมาจากชีวภาพเชนกัน ซึ่งมนุษยจําเปนตองฉลาดกวาสัตวอื่นๆ เพราะวา
มนุษยมีสมองที่ขนาดใหญกวา มนุษยจึงจําเปนตองเรียนรูสิ่งตางๆ มากมายและตองหาทาง
จัดการกับเหตุการณตางๆ ที่ไมสามารควบคุมได เชน ความกลัว โรคภัยไขเจ็บ ความตาย 
ความลี้ลับตางๆ ดังนั้น วัฒนธรรมที่สนองความตองการจําเปนดานนี้ของมนุษย คือ ระบบ
ความเชื่อ (ideology) 
 

สุพัตรา สุภาพ (2542 : 35) กลาววา วัฒนธรรมมีความหมายครอบคลุมถึง 
ทุกสิ่งทุกอยางที่แสดงออกถึงวิถีชีวิตของมนุษยในสังคมของกลุมใดกลุมหนึ่งหรือสังคมใด
สังคมหนึ่ง ที่ประกอบดวยความรู ความเชื่อ ศิลปะ ศีลธรรม กฎหมาย วิทยาการ และทุกสิ่ง
ทุกอยางที่คิดและทําในฐานะเปนสมาชิกของสังคม 
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นิยพรรณ วรรณศิริ (2540 : 37) อธิบายถึง ความหมายของวัฒนธรรมไว 2  
ความหมายดวยกัน คือ 
 

  1. ความหมายในเชิงมนุษยศาสตร ซึ่ง วัฒนธรรม หมายถึงความดีงาม ไมวา
จะเปนพฤติกรรมของคน หรือสิ่งของจะตองแสดงออกถึงความดีงามจึงจะเปนวัฒนธรรม 
 

  2. ความหมายในเชิงสังคมศาสตร เปนการใหความหมายของวัฒธรรมในเชิง 
สังคมวิทยา (Sociology) และการใหความหมายในเชิงมนุษยวิทยา (Anthropology) 
 

และนักสังคมวิทยาไดใหความหมายของวัฒธรรมวา เปนขบวนการอบรม  
ปลูกฝงสั่งสอน เรียนรูถึงการดํารงชีวิตที่เปนรูปแบบเดียวกันแลวเก็บไวเปนมรดกตกทอด 
สงตอใหสมาชิกรุนใหมๆ ของสังคมตอไป 
 

สําหรับนักมานุษยวิทยาสวนใหญ จะใหความหมายของ   “วัฒนธรรม”    คือ 
พฤติกรรมที่กลั่นกรองมาจากความคิดที่จะหาวิธีการ มาตอบสนองความตองการขั้นพื้นฐาน
ของมนุษย ไดแก การตอบสนองความจําเปนที่มนุษยจะยืนหยัดในการมีชีวิตอยูรอดเปนคน
ไดในสังคม เชน การหาอาหารการกินเพื่อใหรางกายคงอยูและเจริญเติบโตตามวัย 
 

ณรงค เส็งประชา (2539 : 4) กลาววา วัฒนธรรม มาจากคําวา “Culture” ใน 
ภาษาอังกฤษมีความหมายไดหลายนัย อาจหมายถึง การเพาะปลูก การปรับปรุงบํารุงพันธุ 
อาจหมายถึง ปจจัยตางๆ ที่ทําใหมนุษยเจริญขึ้น และอาจหมายถึงชีวิตทั้งมวลที่กลุมมนุษย
ไดสรางขึ้นและสืบทอดเปนมรดกตอๆ กันมา 
 

  สําหรับในภาษาไทย คําวา “วัฒนธรรม” เปนคําที่ไดจากการรวมคํา 2 คํา 
เขาดวยกัน ไดแก 
 

  วัฒนะ ซึ่งหมายความทั่วไปวา เจริญงอกงาม รุงเรือง 
 

  ธรรม หมายถึง การกระทํา หรือการปฏิบัติ 
 

  เพราะฉะนั้น วัฒนธรรม ตามความหมายของคําในภาษาไทย จึงหมายถึง 
การปฏิบัติเพื่อใหเกิดความเจริญงอกงาม 
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ธเนศวร เจริญเมือง (2538 : 19) กลาววา วัฒนธรรมมีมุมมองไดหลาย 
รูปแบบซึ่ง เขาไดอธิบายมุมมองของวัฒนธรรมไว 2 แบบ คือ 
 

  แบบที่ 1 วัฒนธรรมแบบแฟชั่น (Superficial Culture) หรือแบบปรากฏ
การณ ลักษณะเดนของวัฒนธรรมแบบนี้ จะปรากฎในลักษณะของโชว เชน ในรานคา  
โรงแรม พิธีการตางๆไมใชสิ่งที่คนทั่วไปปฏิบัติเปนกิจวัตร เชน ในภาคเหนือ ทุกวันนี้เมื่อเรา
ไปท่ีโรงแรมหรือศูนยการคาเราจะพบพนักงานหนุมสาวที่แตงชุดพื้นเมือง หรือทุกๆ วันศุกร
เราจะเห็นชายหญิงจํานวนไมนอย สวมเสื้อผาเมืองสีหมอหอม 
 

  แบบที่ 2 วัฒนธรรมพื้นฐาน (Basic Culture) หรือแบบเนื้อหา ลักษณะเดน
ของวัฒนธรรมนี้ก็คือ เปนสิ่งที่คนทั่วไปปฏิบัติอยูทุกเมื่อเชื่อวัน ไมใชสิ่งที่ตองการโชว ไมใช
สิ่งที่สะดุดตาใครเหมือนวัฒนธรรมแบบที่ 1 
 

  ขอแตกตางระหวาง 2 วัฒนธรรม คือ วัฒนธรรมแบบแฟชั่นจะมีการขอรอง
ใหชวยกันทํา หรือทําตามแฟชั่นคือนานๆ ทําที สวนวัฒนธรรมพื้นฐาน จะทําเปนปกติวิสัย 
ทําอยางที่ไมมีใครขอรอง และวัฒนธรรมแบบที่ 1 จะไดรับการสนับสนุนจากภาครัฐและ 
เอกชนหลายสวน ซึ่งอาจเกิดจากวิธีคิดแบบตื้นๆ หรือหวังมีหนาตา หรือมุงหวังกําไร สวน
แบบที่ 2 จะทําแบบคอยเปนคอยไปไมมีใครสนใจ ทั้งๆ ที่วัฒนธรรมแบบพื้นฐานนี้เกิดจาก 
ปฏิสัมพันธระหวางปจจัยเศรษฐกิจ สังคม และการเมืองทั้งในและนอกประเทศ และมี 
บทบาทสําคัญในการพัฒนาประเทศ 
 

ในทัศนะของผูวิจัย สรุปไดวา    วัฒนธรรม    หมายความครอบคลุมถึงทุกสิ่ง 
ทุกอยางในโลกที่มีการเรียนรูจากมนุษย และสามารถถายทอดพฤติกรรมการเรียนรูนั้นๆ ไป
ยังกลุมคนรุนตอๆ ไปและวัฒนธรรมที่ไดรับการสืบทอดมานั้นจะตองเปนวัฒนธรรมที่สราง
ความเจริญใหกับสังคมมนุษยรวมถึงสิ่งมีชีวิตทุกชีวิตในโลกนี้ที่รวมอยูดวยกันเปนสังคม 
 
 ลักษณะของวัฒนธรรม 
 
  จากแนวความคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรมดังกลาวขางตน ไดมีนักสังคมวิทยา 
และนักมานุษยวิทยา อธิบายถึงลักษณะของวัฒนธรรมไวหลายความหมายซึ่งผูวิจัยพอจะ
สรุปลักษณะของวัฒนธรรมมาพอสังเขป ดังนี้ 
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งามพิศ สัตยสงวน (2543 : 27 – 37) นักมานุษยวิทยา    ไดแบงลักษณะของ 
วัฒนธรรมไวมากมายหลายรูปแบบซึ่งเปนประโยชนในแงของวิชาการเปนอยางมาก โดย 
ผูวิจัยพอจะสรุปแนวคิดดังกลาวออกเปนขอๆ ดังตอไปนี้ 
 

  1. วัฒนธรรมเปนสิ่งที่ตองเรียนรู กลาวคือ วัฒนธรรมคือพฤติกรรมที่เกิดจาก
การเรียนรู มนุษยเริ่มเรียนรูสิ่งตางๆ เริ่งตั้งแตเกิดไปเรื่อยๆ จนวันตาย และเปนสิ่งที่มีอยูกอน
แลวกอนเราเกิด ซึ่งมนุษยเกิดมาในวัฒนธรรมใดก็จะเรียนรูสิ่งตางๆ ในวัฒนธรรมนั้น 
 

  2. วัฒนธรรมคือแบบแผนของพฤติกรรม หมายถึง พฤติกรรมการเรียนรูของ
ปจเจกชนมีแบบแผน หรือมีความสัมพันธระหวางสวนตางๆ ที่ประกอบมันขึ้นมา เมื่อแยก
พฤติกรรมการเรียนรูของมนุษยออกเปนการกระทําตางๆ จะพบวาการกระทําเหลานั้นไมได
อยูในที่วางเปลา แตตรงกันขามการกระทําแตละอยางจะมีความสัมพันธซึ่งกันและกัน จน
เกิดเปนแบบแผนขึ้น 
 

3. วัฒนธรรมคือผลท่ีเกิดจากการเรียนรู กลาวคือ ความคิดที่เขามาสูมนุษย  
เปนผลมาจากการเรียนรูจากมนุษยคนอื่นๆ ลักษณะตางๆ และความสามารถของมนุษย ได
มาจากพฤติกรรมที่ผานมาในอดีตของมนุษย โดยพฤติกกรมเหลานี้จะถูกถายทอดไปสูกลุม
ชนรุนหลัง และเปนพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไปตามประสบการณของมนุษย ดังนั้นผลที่เกิด
จากการเรียนรูนั้นจึงแบงวัฒนธรรมออกเปน 2 ประเภท คือ วัฒนธรรมทางวัตถุ และวัฒน
ธรรมที่ไมใชวัตถุ 
 

4. วัฒนธรรมคือสิ่งที่สมาชิกในสังคมมีอยูรวมกัน กลาวคือ   วัฒนธรรมที่เกิด 
จากการเรียนรูและผลของการเรียนรูนั้น ไมใชสมบัติของแตละคนหรือกลุมชนกลุมเดียวใน
สังคม แตเปนสมบัติของคนจํานวนมากในสังคมนั้น 
 

  5. วัฒนธรรมคือการถายทอดทางสังคม หมายถึง วัฒนธรรมที่เปนมรดกทาง
สังคม และเกิดจากการเรียนรู จะถูกถายทอดจากคนในชั่วชีวิตหนึ่งไปยังคนในอีกรุนหนึ่ง 
และอาจถูกทําใหแตกแยกหรือไมลงรอยกันระหวางสมาชิกตางๆ ของสังคมได ซึ่งการ 
ถายทอดวัฒนธรรมนี้อาจทําโดยคําพูด การเขียน วาดภาพ ฯลฯ หรืออาจจะใชวิธีอื่นๆ ที่
เหมาะสมตามยุคสมัยของแตละสังคม 
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  6. วัฒนธรรมคือระบบการปรับตัว กลาวคือ การที่ประชากรที่ยังมีชีวิตอยูใน
ชุมชนหรือสังคมตางๆ มีความสัมพันธกับสิ่งแวดลอม เพื่อวาจะมีชีวิตอยูรอดและมีลูกหลาน
สืบทอดตอไป วัฒนธรรมคือหนทางหลักที่สําคัญทําใหประชาชนมีความสัมพันธกับสิ่ง 
แวดลอมได โดยที่สวนตางๆ ของวัฒนธรรมพยายามปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอม และสวน
ของวัฒนธรรมที่ปรับตัวโดยตรงมากที่สุด คือสวนของวัฒนธรรมที่เกี่ยวของโดยตรงกับการ
เปลี่ยนแปลงหรือแปรรูปทรัพยากรตางๆ ใหเปนอาหารของมนุษยหรือระบบเศรษฐกิจน่ันเอง 
 

7. วัฒนธรรมคือวิถีชีวิตของมนุษย กลาวคือ ความแตกตางทางวัฒนธรรมใน 
สังคมตางๆ นั้น เปนผลมาจากการมีวิถีชีวิตที่แตกตางกันไป ทําใหเกิดเปนวัฒนธรรมไทย 
วัฒนธรรมจีน วัฒนธรรมญี่ปุน เปนตน ซึ่งวิถีชีวิตมนุษยในที่นี้หมายถึงวา มีชีวิตความเปนอยู
อยางไร มีวัฒนธรรมสวนตางๆ อยางไรบาง เชน มีระบบเศรษฐกิจแบบไหน มีระบบการเมือง
การปกครองแบบไหน มีการใชอํานาจและไดอํานาจมาอยางไร มีระบบครอบครัวและเครือ
ญาติอยางไร มีระบบความเชื่อหรือนับถือศาสนาอะไร เปนตน 
 

8. วัฒนธรรมคือพฤติกรรมระดับกลุมคน (groups) ไมใชระดับปจเจกชน  
(individuals) กลาวคือ วัฒนธรรมเปนพฤติกรรมที่เปนหลักในการดํารงชีวิตของสมาชิก 
สวนใหญในสังคมตางๆ เมื่อวัฒนธรรมเปนเชนนั้น จึงดูเหมือนวามีความแตกตางในหมู
ปจเจกชนนอยมาก หรือปจเจกชนมีทางเลือกนอยมากนั่นเอง แตถึงแมวาวัฒนธรรมจะมีผล
กระทบตอชีวิตทุกดานของปจเจกชนก็ตาม ทุกวัฒนธรรมก็ยอมรับใหมีความแตกตางในพฤติ
กรรมในสถานการณตางๆ ไดมากบางนอยบางขึ้นอยูกับแตละวัฒนธรรม 
 

9. วัฒนธรรมคือเครื่องหลอหลอมบุคลิกภาพของปจเจกชน กลาวคือ วัฒน 
ธรรมเปนสิ่งที่หลอหลอมบุคลิกภาพของปจเจกชนในสังคมตางๆ จนทําใหสมาชิกในสังคม
นั้นๆ มีลักษณะบุคลิกภาพสวนใหญที่คลายๆ กันจนเกิดเปนลักษณะประจําชาติ (national 
character) ของคนไทย คนจีน เปนตน 
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  สุพัตรา สุภาพ (2543 : 100 – 102) นักสังคมวิทยา ไดอธิบายลักษณะของ
วัฒนธรรม ไวดังนี้ 
 

1. เปนสิ่งที่ไดมาโดยการเรียนรู เนื่องจากมนุษยเราแตกตางจากสัตวในแงที่ 
เราอาศัยสัญชาติญาณกระทําการตางๆ ไดนอยมากหรือไมไดเลย และการเรียนรูนี้ก็ตอง
เรียนรูจากมนุษยดวยกัน โดยเฉพาะจากกลุมท่ีบุคคลนั้นเปนสมาชิกอยู เชน การหุงขาว ทอด
ไข แกง แตงกาย ฯลฯ และการเรียนรูนี้เปนสิ่งที่ไมไดมาโดยกรรมพันธุ แตเราเรียนรูสิ่งที่ใชอยู
ในสังคมที่เราเปนสมาชิกอยู เชน เรียนรูวิธีดํานา หวานขาว อานหนังสือ เปนตน ดังนั้นวัฒน
ธรรมจึงเปนการถายทอดโดยการเรียนรูไมใชถายทอดทางชีวภาพ 
 

2. เปนมรดกทางสังคม คือ วัฒนธรรมจะตองมีการเรียนรู แมวาจะเปนการ 
เรียนรูแบบไมรูตัวก็ตาม วัฒนธรรมจะตองมีการสอน แมจะไมจงใจก็ตาม ถาวัฒนธรรมตอง
สิ้นสุดหรือสูญหายไป ก็แสดงวาคนรุนกอนไมไดถายทอดใหกับคนรุนตอมา เชน คนรุน
ปจจุบันไมรูวิธีการดองศพ ทํามัมมี่แบบของชาวอียิปต ฯลฯ นอกจากนี้การที่วัฒนธรรม
สามารถถายทอดกันได ก็เพราะมนุษยมีภาษาเปนสื่อกลางในการถายทอด 
 

3. เปนวิถีชีวิตหรือแบบของการดํารงชีวิต กลาวคือ แนวคิดเรื่องวัฒนธรรม 
ทําใหสามารถจําแนกวัฒนธรรมของสังคมหนึ่งจากอีกสังคมหนึ่ง เปนวัฒนธรรมเฉพาะอยาง 
เพราะวาบุคคลเกิดในสังคมใดก็จะเรียนรูวัฒนธรรมของสังคมนั้น เชน วัฒนธรรมของชาวเขา
ตางจากวัฒนธรรมคนในเมือง เปนตน และ 
 

4. เปนสิ่งที่ไมคงที่ เพราะวามนุษยมีการคิดคนสิ่งใหมๆ หรือปรับปรุงของ 
เดิมใหเหมาะสมกับสถานการณที่เปลี่ยนแปลงไป จึงทําใหวัฒนธรรมมีการเปลี่ยนแปลงอยู
เสมอ เชน เดิมชาวไทยมีความคิดวาผูหญิงควรอยูบานเลี้ยงลูกดูแลบานเรือน แตปจจุบันจะ
เห็นวาผูหญิงทํางานเคียงบาเคียงไหลกับชายมากขึ้น ฯลฯ การเปลี่ยนแปลงนี้อาจจะมีคนที่มี
ความคิดแบบเกาๆ คัดคานบางซึ่งเปนธรรมดาของสังคมที่กําลังพัฒนาหรือพัฒนาที่ไม 
จําเปนตองเปลี่ยนแปลงเหมือนกันหมดทุกคน จึงเกิดสิ่งที่เรียกวา “cultural lag” 
 

นอกจากแนวคิดเรื่องลักษณะของวัฒนธรรมดังกลาวแลว เราอาจแบงวัฒน 
ธรรมออกเปน 2 ประเภทใหญ วัฒนธรรมทางวัตถุ (material culture) และวัฒนธรรมที่ไมใช
วัตถุ (non - material culture) ซึ่งแบงตามประเภทไดดังนี้ 
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ประเภทของวัฒนธรรม  
 

งามพิศ สัตยสงวน (2543 : 53 - 54) แบงวัฒนธรรมออกเปน 2 ประเภท คือ 
 

1. วัฒนธรรมทางวัตถุ (material culture)  หมายถึง สวนของวัฒนธรรมที่ 
จับตองสัมผัสได เพราะมันคือสิ่งของเครื่องใชตางๆ ที่มีรูปรางมีขนาดและน้ําหนักแตกตางกัน
ไปตั้งแต จอบ เสียม มีด ฯลฯ ไปจนถึงเครื่องจักรกลประเภทตางๆ มนุษยไมสามารถมีชีวิตอยู
ไดโดยปราศจากสิ่งของเครื่องใชบางอยาง เชน เสื้อผา อาหาร ยารักษาโรค เปนตน แตสิ่ง
ของบางอยางก็ไมจําเปนนัก เชน เครื่องสําอาง และบางอยางก็เปนอันตรายตอสุขภาพดวย 
เชน ฝน กัญชา และเฮโรอีน แตก็ยังมีกลุมคนผลิตมันขึ้นมาดวยเหตุผลตางๆ แมวาจะเปนสิ่ง
ที่ผิดกฎหมายก็ตาม 
 

2. วัฒนธรรมที่ไมใชวัตถุ (non - material culture) คือสวนของวัฒนธรรมที่ 
จับตองสัมผัสไมได เพราะไมมีรูปราง ขนาด น้ําหนัก แตมีอิทธิพลตอชีวิตมนุษยมาก แบง
ออกเปน 5 ประเภทกลุมยอย คือ 
 

   2.1   สถาบันทางสังคม เชน สถาบันครอบครัว เศรษฐกิจ การเมือง
การปกครอง การศึกษา ศาสนา การแพทยและสาธารณสุข เปนตน 
 

   2.2  วัฒนธรรมประเภทที่เกี่ยวกับการควบคุมทางสังคม คือ วัฒน
ธรรมที่ชวยทําใหเกิดระเบียบในสังคม ซึ่งบางอยางเปนการควบคุมท่ีเปนทางการ และบาง
อยางไมเปนทางการ เชน ศาสนา ความเชื่อ คานิยม ประเพณี และกฎหมาย 
 

   2.3 ศิลปะ หมายถึงการสรางสรรคผลงานในดานตางๆ เชน 
จิตรกรรม ประติมากรรม สถาปตยกรรม หัตถกรรม ดนตรี ฯลฯ 
 

   2.4     ภาษา คือ ระบบสัญลักษณที่ใชสื่อสารติดตอกัน ภาษาที่ใชใน
ที่นี้หมายถึง ภาษาพูด ภาษาเขียน รวมทั้งกิริยาทาทางตางๆ ดวย 
 

   2.5  พิธีกรรม คือ การเนนเฉพาะพิธีที่ตองทําในแตละขั้นตอนของ
ประเพณีตางๆ เชน ในงานศพประกอบไปดวยพิธีตางๆ ที่ทําในชวงเวลาที่ตางกันออกไป พิธี
บางอยางทํากอนพิธีอื่นๆ เชน การอาบน้ําศพแตงตัวมากอนการรดน้ําศพเปนตน 
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 ณรงค เส็งประชา (2539 : 7 – 9) กลาววา นักสังคมวิทยาบางทานยังไดแบง 
ประเภทของวัฒนธรรมออกเปน 3 ประเภท คือ  
 

  1.    วัฒนธรรมทางแนวความคิด (Ideas – Thinking) หมายถึง วัฒนธรรมที่
เกี่ยวกับความคิดเห็น ความเชื่อหรือความรูสึกนึกคิด ซึ่งอาจถูกหรือผิดก็ได เชน ความเชื่อวา
คนตายแลวเกิด การทําบุญ ทําบาป การเชื่อถือโชคลาง ฯลฯ 

 

2. วัฒนธรรมทางบรรทัดฐาน (Norms – Doing) ไดแก ระเบียบแบบแผน 
หรือประเพณีที่บุคคลในสังคมยึดถือ หรือกฎหมายที่ใชปฏิบัติรวมกัน ซึ่งประกอบดวย 
 

   วิถีชาวบาน (Folk ways) คือ ระเบียบแบบแผนที่คนในสังคมควรจะ
ปฏิบัติ เชน การบวชลูกชายเมื่ออายุครบ 20 ป เพื่อทดแทนคุณบิดา มารดา เปนตน 
 

 จารีต (Mores) ไดแก ระเบียบแบบแผนที่คนในสังคมควรจะปฏิบัติ 
ตามหากฝาฝนถือเปนการกระทําผิดทางศีลธรรม สังคมอาจรังเกียจและอาจถูกตัดออกจาก
สังคม เชน ขอหามทางศาสนา (Taboos) จัดเปนจารีต ตัวอยางเชน หามคาอาวุธ หามคา 
ยาเสพติด หามคามนุษย ฯลฯ 
 

 กฎหมาย (Laws) ไดแก ระเบียบแบบแผนที่คนในสังคมตองปฏิบัติ 
ตามหากฝาฝนจะถูกลงโทษตามตัวบทกฎหมายหรือระเบียบขอบังคับ เชน การหยุดรถเมื่อมี
สัญญาณไฟแดง ตามกฎจราจร 
 

  3. วัฒนธรรมทางวัตถุ (Material – Having) ไดแก วัตถุสิ่งของเครื่องใชตางๆ 
ที่มนุษยสรางขึ้น เพื่อนํามาใชในสังคม เชน เสื้อผา อาหาร ยา ที่อยูอาศัย เปนตน 
 

นอกจากนี้ นิยพรรณ วรรณศิริ (2540 : 63 – 65) ไดจัดกลุมของวัฒนธรรม 
ตามระดับของความเจริญออกเปน 3 ประเภท คือ 
 

1. วัฒนธรรมดั้งเดิม (Primitive Culture) เปนวัฒนธรรมพื้นฐานแรกเริ่มสุด 
ของมนุษยซึ่งแบงออกเปน 3 ระดับ คือ 
 

   ระดับท่ี1 วัฒนธรรมคนปา คือวัฒนธรรมของกลุมคนที่เกิดและอาศัย
ในเขตอาฟริกาและเอเซีย ไดแก วัฒนธรรมของพวก (Pigmies, Semang, Sakai) และอื่นๆ 
ชนกลุมน้ีเปนพวกเรรอน หาอาหารตามมีตามเกิด ชีวิตขึ้นอยูกับธรรมชาติเพียงอยางเดียว 
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   ระดับท่ี 2 วัฒนธรรมเผาดั้งเดิมเขตหนาวและเขตขั้วโลก เชน พวก
เอสกิโม และ แลปส กลุมน้ียังคงเรรอนหาอาหารอยูเชนกัน แตคอนขางขยันและอดทน รูจัก
สะสมอาหารไวกินตลอดป 
 

   ระดับท่ี 3 วัฒนธรรมของคนเผาพื้นเมืองออสเตรเลีย (Australian 
Aborigineses) คนกลุมน้ีอยูในออสเตรเลียและตามหมูเกาะตางๆ ในทะเลใต เชน พวก 
ดยัคสในบอรเนียว และนิวกินี เปนตน 
 

2. วัฒนธรรมปฐมภูมิ (Primary Culture) ไดแก    วัฒนธรรมขั้นตนที่มนุษย 
เริ่มมีระบบขึ้นมา เปนการเริ่มตนวัฒนธรรมสมัยใหมแตยังไมทิ้งลักษณะของวัฒนธรรม 
คนปาบุพกาล เปนระยะหัวเลี้ยวหัวตอระหวางวัฒนธรรมพื้นฐานสุดของมนุษยและวัฒน
ธรรมสมัยใหมในยุคเริ่มแรก แบงไดเปน 3 ระดับ คือ 
 

   ระดับท่ี 1 กลุมชนเรรอนเก็บผักหักฟนที่คอนขางเจริญ กลุมชนระดับ
นี้รูจักใชกรรมวิธีในการหาอาหารดีขึ้นกวาเดิม รูจักใชเครื่องทุนแรงแลว เขตวัฒนธรรมก็เปน
เขตเดียวกับวัฒนธรรมดั้งเดิมน่ันเอง 
 

   ระดับท่ี 2 ชนเผาเรรอนเลี้ยงสัตว (Normads) ชนกลุมน้ีอยูในเขต
อากาศอบอุนพื้นที่สูงๆ และทุงหญา เชน พวกที่อาศัยอยูในเขตยุโรปภาคกลาง ภาคเหนือ
และเอเซียตะวันออกกลาง เชน ตุรกี อิหราน เปนตน 
 

   ระดับท่ี 3 วัฒนธรรมชาวสวน เปนวัฒนธรรมของเกษตรกรนั่นเอง 
แตเปนกลุมท่ีเพาะปลูกสวนครัวขนาดใหญ ใชแรงงานสตรีทําการเพาะปลูก พืชท่ีเพาะปลูก
ไดแก ประเภทหัวเผือกมัน เขตวัฒนธรรมชาวสวนนี้ไดแก เขตแปซิฟค และหมูเกาะทะเลใต 
เชน หมูเกาะไมโครนีเซีย เมลานีเซีย และโพลีนีเซีย เปนตน 
 

3. วัฒนธรรมทุติยภูมิ (Secondary Culture)   หมายถึง     วัฒนธรรมระดับ 
เจริญแลว เปนพฤติกรรมเริ่มตนของยุคศิวิไลซ ระบบตางๆของพฤติกรรมมนุษยไดรับการ
พัฒนาไปมากมายหลายทาง แบงเปนเขตวัฒนธรรมได 3 ระดับ คือ 
 
 
 



 22

ระดับท่ี 1 วัฒนธรรมเพาะปลูกชั้นสูง มีการใชน้ํา ใชการชลประทาน  
ใชเครื่องมือกสิกรรมมีการเลี้ยงสัตวใชงาน เลี้ยงสัตวเลี้ยงในครัวเรือน เขตวัฒนธรรมระดับน้ี
แบงตามแหลงอารยธรรมใหญๆ ของโลก เชน เขตแมน้ําไทกีส และยูเฟรตีส หรือเมโสโปเต
เมีย เขตแมน้ําไนล ฯลฯ 
 

   ระดับท่ี 2 วัฒนธรรมชาวสวนชั้นสูง ไดแก วัฒนธรรมในหมูเกาะ
ทะเลใตมหาสมุทรแปซิฟค ในระดับน้ีเกิดระบบครอบครัวและเครือญาติที่ดีขึ้น แตยังคง 
สืบสกุลทางแม หญิงยังมีบทบาทเพาะปลูกเลี้ยงสังคมอยู 
 

   ระดับท่ี 3 วัฒนธรรมพอบานเปนใหญ อํานาจทางสังคมเปลี่ยนมือ
จากหญิงมาเปนชาย สืบสกุลทางพอ พรอมกับอารยธรรมบางแขนงเจริญขึ้น ยุคนี้เปนยุค 
ศิวิไลซ สมัยใหมเริ่มตนจากเขตกรีกและโรมันกอน แลวจึงแพรกระจายไปทั่วยุโรป 

 

อยางไรก็ตาม เมื่อกลาวถึงคําวา “วัฒนธรรม” จําเปนอยางยิ่งที่ตองคํานึงถึง 
ระดับของวัฒนธรรม ไมเชนนั้นจะเกิดความสับสน ซึ่ง (งามพิศ สัตยสงวน, 2543 : 43) ได
แบงระดับของวัฒนธรรมออกเปน 4 ระดับ ดังนี้ 
 

  1. วัฒนธรรมในความหมายหรือระดับกวางที่สุด (generic) หมายถึง วิถีชีวิต
ที่ตองเรียนรูของมนุษยทุกสังคมไมวาในอดีตหรือปจจุบัน เปนวัฒนธรรมความเปนจริงใน 
ทุกสังคม 
 

  2.  วัฒนธรรมเฉพาะ (specific) หมายถึง วิถีชีวิตของสังคมหนึ่งสังคมใดโดย
เฉพาะ เชน วัฒนธรรมของสังคมไทย สังคมจีน สังคมอเมริกัน เปนตน 
 

3. วัฒนธรรมยอย   (subspecific, หรือ subculture)     วัฒนธรรมในความ 
หมายนี้หมายถึง ความแตกตางในวิถีชีวิตของกลุมคนที่อยูในสังคมเดียวกัน เชน ในสังคม
ไทยมีวัฒนธรรมยอยเชิงชนชั้นสูง กลาง และต่ํา วัฒนธรรมยอยของพวกชาวเขา เปนตน 
 

  4. วัฒนธรรมรวมที่เฉพาะ (interspecific) หมายถึง วัฒนธรรมยอยที่มีรวม
กันอยูใน 2 วัฒนธรรม หรือหลายวัฒนธรรม ไมมีวัฒนธรรมยอยของสังคมใดที่เปนอิสระตอ
วัฒนธรรมยอยของสังคมอื่น แมแตสังคมดั้งเดิมท่ีแยกตัวโดดเดี่ยวไปจากสังคมอื่นๆ ก็ยังมี
ลักษณะบางอยางที่เหมือนวัฒนธรรมของเพื่อนบาน 

 



 23

อยางไรก็ตาม    วัฒนธรรมจะคอย ๆ     มีการเปลี่ยนแปลงไปไมหยุดนิ่งกับท่ี  
เพราะวาวัฒนธรรมจะเปลี่ยนไปเรื่อยๆ ไมวามนุษยจะมีการวางแผนเพื่อใหเกิดการเปลี่ยน
แปลงหรือไมก็ตาม ทั้งนี้เพราะการเปลี่ยนแปลงเปนลักษณะสําคัญอยางหนึ่งของวัฒนธรรม  
(งามพิศ สัตยสงวน, 2543 : 42) 
 

นอกจากนี้      การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมจะตองมีการเปลี่ยน 
แปลงแนนอนจะชาหรือเร็วขึ้นอยูกับกาลเวลา หรือสมาชิกของสังคมนั้นๆ วาจะยอมรับการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นหรือไม โดยเฉพาะในสังคมไทยปจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอด
เวลา ผลจากการเปลี่ยนแปลงนี้เองที่ทําใหเกิดลักษณะของวัฒนธรรมอื่นๆ ขึ้นมา โดยที่มี 
นักสังคมวิทยา ไดอธิบายถึงลักษณะของวัฒนธรรมในรูปแบบอื่นๆ ไวหลายลักษณะ ซึ่ง 
ผูวิจัยจะขอยกตัวอยางวัฒนธรรมที่เกี่ยวของ ดังนี้  (สุพัตรา สุภาพ, 2542 : 38 – 44) 
 

การผสมผสานทางวัฒนธรรม (Acculturation) 
 

เปนวิธีการที่รับเอาวัฒนธรรมของสังคมอื่นมาใชปฏิบัติ เชนเมื่ออยูในโรม เรา 
ก็ตองทําตามชาวโรมัน ซึ่งก็เปนการรับเอาวัฒนธรรมของชาวโรมัน ซึ่งตรงกับสุภาษิตที่วา 
“เขาเมืองตาหลิ่ว ตองหลิ่วตาตาม” และการผสมผสานทางวัฒนธรรมนี้จะมีมากเมื่อสังคม
หนึ่งถูกรุกรานและอีกฝายหนึ่งชนะ พวกที่ชนะจะพยายามบังคับพวกที่แพใหปฏิบัติตามแบบ
อยางการดํารงชีวิตของตน เชน อังกฤษ ฝร่ังเศส เมื่อยึดครองดินแดนทางตะวันออกและ 
แอฟริกาใต จะใหชาวพื้นเมืองเรียนภาษาของตน  
 

อยางไรก็ตาม    การถายทอดทางวัฒนธรรมนี้        ไมจําเปนเสมอไปวาผูแพ 
สงครามจะตองเปนฝายรับเอาวัฒนธรรมของผูชนะสงครามไว เพราะหากวัฒนธรรมของ 
ผูชนะดอยกวา ตนเองก็ตองตกไปเปนผูรับเอาวัฒนธรรมของผูแพเหมือนกัน นอกจากนี้
ลักษณะของวัฒนธรรมหนึ่งบางครั้งก็ไมกลมกลืนกัลอีกวัฒนธรรมหนึ่ง จึงมักมีการตอตาน
การถายทอดนี้ เชน ชาวเขาหลายเผายอมรับเอาเมล็ดพันธุพืชไปเพาะปลูก แตไมยอมเชื่อถือ
ยาสมัยใหมที่นําไปแจกเพราะยังยึดยาสมุนไพรที่เคยใชแตเดิม เปนตน 
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ความลาหลังของวัฒนธรรม (Cultural Lag) 
 

อธิบายวา   เปนสภาพที่เกิดขึ้นในทุกสังคม      โดยเฉพาะในสังคมปจจุบันที่ 
มีการเปลี่ยนแปลง คือ ในขณะที่บางสิ่งบางอยางคงที่ แตอีกสิ่งหนึ่งเปลี่ยนไปในอัตราที่เร็ว
กวา ความลาหลังของวัฒนธรรมจะบังเกิดขึ้นเพราะสิ่งหนึ่งเปลี่ยนไปแลว แตอีกสิ่งหนึ่งยังคง
อยูกับท่ีหรือเปลี่ยนไมทันกับอีกสังคมหนึ่ง เปนเหตุใหเกิดความไมสมดุลหรือไมสอดคลองใน
สังคม เชน ความแออัดของการจราจรในกรุงเทพมหานครเพราะถนนคงที่ หรือเพิ่มนอยกวา
จํานวนรถที่เพิ่มข้ึนในแตละป หรือกฎหมายบางอยางลาหลังและไมเหมาะสมกับสภาพของ
สังคม เชน การตัดเศียรพระพุทธรูป การทํายาปลอม ภาษีมรดก ภาษีที่ดิน ฯลฯ 
 

  เรื่องคานิยมก็เชนกัน อาจเกิดความลาหลังหากสังคมเปลี่ยนไป เชน  
สมัยกอนวัดเปนที่ศึกษาเปนที่รวมศิลปะ เปนที่พึ่งของเด็กกําพราและยากจน เปนศูนยที่คน
ในสังคมมาพบปะชุมนุมหารือในกิจการของสังคม แตตอมาลักษณะของสังคมเปลี่ยนไป  
มีการสรางสถานศึกษา สรางโรงพยาบาล สรางหอพิพิธภัณฑและหอศิลปกรรม ฯลฯ 
 

ความขัดแยงทางวัฒนธรรม (Cultural Conflict) 
 

แนวคิดนี้   อธิบายวา   “ความขัดแยงทางวัฒนธรรม”  นั้น   ในความหมายที่ 
แทจริงไมใชวัฒนธรรมของการขัดกัน แตเปนเรื่องของคนในสังคมที่ขัดแยงกัน และความ 
ขัดแยงดังกลาวมีพื้นฐานมาจากของวัฒนธรรม จึงมักสรุปกันวาเปนความขัดแยงของ 
วัฒนธรรม ตัวอยางที่เห็นไดชัด คือ สงครามศาสนาที่ปรากฏในประวัติศาสตรของชาติตะวัน
ตก โดยวัฒนธรรมของชาวฮินดูถือวาวัวเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ แตในวัฒนธรรมของชาวมุสลิมไมได
ถือเชนนั้น ทั้งๆ ที่ทั้ง 2 ฝายอยูในประเทศอินเดีย 
 

วัฒนธรรมที่ตกคาง (Cultural Survival) 
 

อธิบายวา    วัฒนธรรมบางอยางที่มีมานาน   และยังมีใชสืบตอมาในสังคม  
แมวัตถุประสงคแตเดิมในการนี้ไดถูกลืมเลือนไปแลว เชน ปจจุบันแขนเสื้อผูชายยังคงมี
กระดุม 3 หรือ 4 เม็ด ไมวาแขนเสื้อจะสั้นแคศอกหรือใกลศอกก็ตาม (โดยเฉพาะจําพวกเสื้อ
ยืด) กระดุมดังกลาวไมไดทําหนาที่อะไรนอกจากจะเปนเครื่องประดับชนิดหนึ่ง 
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วัฒนธรรมรองหรืออนุวัฒนธรรม (Subculture) 
 

วัฒนธรรมรอง เปนวัฒนธรรมที่ใชในกลุมท่ีมีอาชีพ เชื้อชาติ และสภาพแวด 
ลอมตางกัน ซึ่งอาจจะมีความคลายคลึงกัน หรือตางกับวัฒนธรรมของกลุมอื่นไมมากก็นอย 
โดยบุคคลแตละคนสามารถเลือกที่จะรวมกับกลุมท่ีตนชอบ วัฒนธรรมรองของแตละกลุมจะ
มีลักษณะที่เห็นไดชัด เชน ภาษา เสื้อผา กิริยาทาทาง มารยาท ฯลฯ ซึ่งแบงออกเปน 
 

   1. วัฒนธรรมรองทางเชื้อชาติ (ethnic subculture) เปนวัฒนธรรมที่บงบอก
ถึงที่มาของชนชาติตางๆ ที่มีบุคคลหลายเชื้อชาติอยูปะปนกัน จึงมีการสัมพันธ 
ภายในกลุมตนและกลุมเชื้อชาติอื่น ทําใหไดรับอิทธิพลซึ่งกันและกัน หรือจากวัฒนธรรมหลัก 
แตก็ยังมีบางสิ่งบางอยางหลงอยู เชน ดูไดจากการแตงกาย การเลี้ยงดูเด็ก อาหารการกิน 
และภาษา เรียกวา วัฒนธรรมรอง เชน ชาวพมาก็ยังคงแตงกายแบบพมา หรือ ชาวเขาก็ 
ยังคงแตงกายแบบชาวเขาแมจะไดรับความรูใหมๆ จากเจาหนาที่บานเมืองใหมีวิถีชีวิตที่ 
ดีกวาเกาก็ตาม เปนตน แตในบางกลุมอาจจะใชวัฒนธรรมรองของตนนอยลงไปเรื่อยๆ เชน  
ชาวจีนกินอาหารรสจัดขึ้น สงลูกเขาเรียนโรงเรียนไทย (แทนโรงเรียนจีน) 
 

   2. วัฒนธรรมรองทางทองถิ่น หรือตามภาค (regional subculture) ในแตละ
ภาคของสังคมหนึ่งๆ จะมีรองรอยของประวัติความเปนมาและการเริ่มตั้งถิ่นฐาน ซึ่งเปนผล
จากวัฒนธรรมที่แตกตางกันของผูตั้งรกรากอยู ณ ที่เดียวกัน 
  

  ในไทยก็เชนเดียวกัน ในแตละภาคจะมีขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒน
ธรรมแตกตางกันออกไปไมวาดานภาษาหรือเครื่องแตงกาย ความเปนอยู เชน ภาคใตจะพูด
สั้นๆ และเร็ว ภาคเหนือจะพูดชาๆ และใสมอฮอม ภาคใตนุงผาโสรง หรือในดานอาหารการ
กินก็เชนกัน ทางเหนือชอบกินลาบเลือด ทางใตชอบกินแกงไตปลา เปนตน 
 

  3. วัฒนธรรมรองทางอาชีพ (occupational subculture) อาชีพแตละอาชีพ
มักจะมีแบบการดํารงชีวิตตางกัน อาชีพกอใหเกิดประเภทของเพื่อนฝูงที่เราจะคบ กําหนดชั้น
ทางสังคมและแบบอยางของการดํารงชีวิต เชน มีภาษาเปนของตนเองที่ผูที่อยูนอกวงการจะ
ไมรู เชน ภาษาทางเทคนิคของหมอ ของทนาย ของนักวิทยาศาสตร ฯลฯ ผูที่ 
ไมรูหรือผูที่ไมไดอยูในกลุมอาชีพนั้นจะฟงไมเขาใจ ของไทยเราก็เชนกัน อาชีพเปนตัวกําหนด
ชนชั้นของสังคม เชน อาชีพรับราชการ บางคนถือวาสูงกวาพอคา เพราะถือวามีเกียรติมี
อํานาจ ฯลฯ 
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  อยางไรก็ตาม วัฒนธรรมยอยในสังคมหนึ่งๆ ยอมมีวัฒนธรรมเปนวิถีในการ
ดําเนินชีวิตโดยสวนรวม แตทั้งนี้เนื่องจากสังคมนั้นประกอบขึ้นดวยกลุมคนมากมาย ยิ่ง
สังคมมีขนาดใหญผูคนมีจํานวนมาก มีอาณาบริเวณกวางขวางยิ่งมีโอกาสใหแตละกลุมมี
ความแตกตางในวิถีการดําเนินชีวิตมากขึ้น และลักษณะของการยึดถือแนวทางในการดําเนิน
ชีวิตที่แตกตางกันไปนี้ถือวาผูคนสวนนั้นมีวัฒนธรรมยอย (Subculture) 
 

  วัฒนธรรมยอย (Subculture) ยอมจะมีผลตอสังคม และมีอิทธพลตอการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมบางครั้งก็อาจกอใหเกิดปญหาทางสังคมได เชน พวกที่ใฝในลัทธิทาง
การเมือง หรือลัทธิทางเศรษฐกิจท่ีสังคมนั้นไมยอมรับ ทําใหเกิดการขัดแยงและพยายาม
ทําลายลางเพื่อแนวคิดหรืออุดมคติของพวกตน (ณรงค เส็งประชา, 2539 : 37) 
 

งามพิศ สัตยสงวน (2543 : 31) ไดแบงวัฒนธรรมยอยออกเปนประเภทตางๆ 
ตามสถานภาพทางสังคม ดังนี้ สถานภาพทางเพศ สถานภาพทางอายุ สถานภาพทางอาชีพ 
สถานภาพทางชนชั้นหรือวรรณะ สถานภาพเชิงเชื้อชาติหรือชนกลุมนอยตาง ๆ สถานภาพ
ทางศาสนา เปนตน นอกจากนี้   ลักษณะทางภูมิศาสตรยังทําใหเกิดวัฒนธรรมยอยในเชิง 
ภูมิภาค และวัฒนธรรมยอยของคนเมือง คนชนบท เปนตน 
   

จากแนวความคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรมที่กลาวมาทั้งหมดนี้       ผูวิจัยสรุปไดวา 
ชนกลุมนอย หรือกลุมชาติพันธุตางๆ ที่อาศัยอยูในประเทศไทยนั้นตางก็มีแบบแผนทางวัฒน
ธรรมที่แตกตางกันไปตามวัฒนธรรมเฉพาะของแตละกลุม ทั้งนี้ กลุมชาติพันธุ เชน ชาวเขา
จึงจัดไดวาเปนกลุมท่ีมีวัฒนธรรมยอย หรือวัฒนธรรมรองทางเชื้อชาติ เปนของตนเองโดย
เฉพาะและก็ยังคงมีเอกลักษณทางวัฒนธรรมเปนของตนเองตราบเทาที่สวนตางๆ ของวัฒน
ธรรม และองคประกอบตางๆ ของวัฒนธรรมยังไมมีการเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา 
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2.2 แนวคิดเก่ียวกับการกระทําความผิด 
  

แนวคิดดานจิตวิทยา 
  

นวลจันทร ทัศนชัยกุล (2541 : 46 - 47) กลาววา     การกระทําความผิดของ 
คนเรานั้นเกิดขึ้นจากสภาวะทางจิตใจเปนสําคัญ ภาวะจิตใจทําใหมีผลตอการกระทําหรือ
พฤติกรรมตางๆ คนเราจะทําอะไรลงไปยอมแลวแตการสั่งการของจิต  ฉะนั้น  ภาวะจิตใจ 
จึงเปนตัวการที่ทําใหมนุษยทําในสิ่งที่ผิดหรือถูก  โดยไดวิเคราะหองคประกอบของจิตใจ
มนุษย เปน 3 สวน คือ id, ego, และ super ego ดังนี้ 
 

Id  เปนโครงสรางทางจิตใจขั้นพื้นฐาน มีลักษณะสัญชาติญาณที่ฝงลึกเปน 
บุคลิกภาพของมนุษยที่มาจากแรงผลักดันทางชีววิทยา  เชน ความตองการอาหาร  และ
ความตองการทางเพศ เปนตน 
 

Ego  เปนสวนประกอบที่สองของบุคลิกภาพ    เปนองคประกอบที่ไดรับการ 
พัฒนามาจาก id เมื่อผานการเรียนรูถึงความแตกตางระหวางตนเองและสิ่งแวดลอมแลว 
ego จะเปนเครื่องมือสําคัญของ  id  ที่จะนํามาใชเพื่อแสวงหาความตองการในภาวะเชนนี้   
ego ยังไมไดปรุงแตงทางสังคม      จิตใจขั้นนี้เริ่มรูจักและเขาใจอะไรมากขึ้น    คือ    เริ่มรูจัก
ตนเอง รูจักภาวะที่เปนความจริง เหตุการณ บุคคล และสถานที่   เริ่มมีความรูสึกที่มีความ
สัมพันธกับสิ่งตาง ๆ ในความเปนจริง 
 

Super ego  เปนภาวะจิตใจขั้นสูงสุด มีการขัดเกลาพัฒนาดวยการที่คน  ๆ   
นั้นไดรับอิทธิพลจากศีลธรรม  ศาสนา และการคํานึงถึงความผิดบาป การยึดมั่นในจารีต   
ประเพณี  กฎเกณฑของสังคม  จิตใจขั้นนี้จะคํานึงถึงความผิด และสิ่งใดที่ควรจะละเวน 
 
  แนวคิดดานสังคมวิทยา  
 
  นวลจันทร ทัศนชัยกุล (2529 : 13) ไดอธิบายวา การกระทําความผิด หรือ
การเปนอาชญากรเปนพฤติกรรมที่เกี่ยวพันกับภาวะอื่นๆ ในสังคมมนุษยดวย การกระทํา
ความผิดเปนเหตุการณปกติธรรมดาที่มีอยูในสังคม ทั้งนี้เพราะสังคมมีกฎเกณฑบานเมือง มี
กฎหมายเพื่อความสงบสุขในการอยูรวมกัน 
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  สุพัตรา สุภาพ (2542 : 36) กลาววา การกระทําความผิด แบงออกเปน 2 
ลักษณะ คือ การกระทําความผิดทางอาญา และการกระทําความผิดทางแพง โดยตางกัน
ตรงที่การกระทําความผิดทางอาญาเปนการกระทําผิดตอสังคม เจาหนาที่ที่ทําหนาที่ดําเนิน
คดีแกผูกระทําความผิดถือวาเปนผูแทนของสังคม เพราะถือวาคนที่เสียหายไมเฉพาะผูที่ถูก
ทํารายเทานั้น สังคมสวนรวมไดรับความเสียหายดวย สวนการกระทําความผิดทางแพง เปน
เรื่องระหวางเอกชนตอบุคคล หรือบุคคลตอบุคคล และผูเสียหายเปนเอกชนโดยเฉพาะ ซี่ง 
ผูที่ทําใหผูอื่นเสียหายตองรับผิดชอบดวยการชดใชตางๆ  
 

จุฑารัตน เอื้ออํานวย ( 2541 : 16)   การกระทําความผิด หรือ (offend)  
หมายถึง การกระทําที่ผิดกฎหมาย เปนการกระทําที่มีความผิด จึงมีการเรียกวา “อาชญา
กรรม”  และผูที่กระทําความผิด เรียกวา “อาชญากร” ซึ่งหมายถึง บุคคลผูถูกกําหนดใหมี
สถานภาพเปนอาชญากรจากการที่เขาไดกระทําในสิ่งที่ผูมีอํานาจของรัฐ และสังคม กําหนด
วาเปนความผิดที่ตองไดรับการลงโทษ 
 
  แนวคิดดานกฎหมาย 
 
  การกระทําความผิด ในทัศนะของนักกฎหมาย หมายถึง การกระทําที่ 
ลวงละเมิดตอกฎหมายอาญาและจะตองมีระบบงานยุติธรรมรับผิดชอบตอการกระทํา 
ดังกลาว ซึ่งในประมวลกฎหมายอาญา มีบัญญัติไวเปนมาตราสําคัญในเรื่องการรับผิด 
ทางอาญา คือ  
 

มาตรา 59 บัญญัติวา “บุคคลจะตองรับผิดในทางอาญาก็ตอเมื่อไดกระทํา 
โดยเจตนา  เวนแตจะกระทําโดยประมาทในกรณีที่กฎหมายบัญญัติใหตองรับผิดเมื่อได
กระทําโดยประมาท หรือเวนแตในกรณีที่กฎหมายบัญญัติไวโดยชัดแจงใหตองรับผิดแมได
กระทําโดยไมมีเจตนา” 
 

มาตรา 2   บัญญัติวา  “บุคคลจะตองรับโทษในทางอาญาก็ตอเมื่อไดกระทํา 
การอันกฎหมายที่ใชในขณะกระทํานั้นบัญญัติเปนความผิดและกําหนดโทษไว และโทษที่ 
จะลงแกผูกระทําความผิดนั้นตองเปนโทษที่บัญญัติไวในกฎหมาย”  
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  จากการนิยาม การกระทําความผิดตามกฎหมายดังกลาวสามารถที่จะแบง
การกระทําผิดตามน้ําหนักของความผิด ไดเปน 2 ลักษณะ คือ 
 

  1. Mala In Se คือ ความผิดที่เห็นไดชัดเจนในตัวเอง เชน ขมขืน ฆา หรือ
ปลน ซึ่งสมาชิกในสังคมโดยทั่วไปเห็นพองตองกันวาเปนอาชญากรรม และ 
 

  2. Mala Prohibita คือ ความผิดที่กฎหมายกําหนดวาเปนความผิด      แมวา
การกระทําดังกลาวสมาชิกในสังคมทั่วไปจะไมตระหนักวาเปนความผิดก็ตาม ซึ่งแตกตางกัน
ไปตามแตละสังคมจะกําหนด เชน การใชหรือขายสินคาหนีภาษี และ อาชญากรรมไมมี 
ผูเสียหายตางๆ เชน โสเภณี การพนัน การทําแทง และยาเสพติด เปนตน 
 

   จากแนวความคิดเกี่ยวกับการกระทําความผิด ทั้ง 3 ดานที่กลาวมาขางตนนี้ 
พบวา มีความเกี่ยวของกับ   คําวา “อาชญากรรม” ดวย  ดังนั้น    ผูวิจัยจะขออธิบายความ
หมายของ อาชญากรรมที่นาสนใจดังนี้ 
 

  สุพัตรา สุภาพ (2542 : 36) อธิบายวา อาชญากรรม หมายถึง การกระทําผิด
อาญา และผูที่กระทําจะตองไดรับโทษตามกฎหมาย การกระทําผิดกฎหมายอาญา อาจผิด
เพราะกระทําหรืองดเวนไมกระทําก็ได เชน ฆาคนตาย ลักทรัพย ไมเสียภาษี ฯลฯ เปนตน ซึ่ง
โทษที่จะไดรับจะมีกฎหมายกําหนดไวชัดเจนวาเปนสถานใด 
 

  นวลจันทร ทัศนชัยกุล (2541 : 35 - 36) ไดใหความหมายของ  อาชญากรรม 
วา เปนการกระทําความผิดโดยเจตนา มีลักษณะที่รายแรง และเปนอันตรายตอสังคมทั่วไป 
โดยที่กฎหมายจะตองเขามาดําเนินการกับผูกระทําความผิดนั้นตามวิธีการขั้นตอนการ
ปฏิบัติดําเนินคดี และหรือตองไดรับโทษจากสมาชิกของสังคมนั้น 
 

สมชัย สงวนนภาพร (2539 : 44) อาชญากรรม หมายถึง พฤติกรรมหรือการ 
กระทําที่ฝาฝนขอหามของรัฐในสวนที่เกี่ยวกับกฎหมายอาญา โดยผูที่กระทํามีเจตนาชั่วราย
จากการกระทําที่ฝาฝนดังกลาวมีผลใหผูกระทําตองไดรับโทษ  
 

  โสภา ชปลมันน  (2537 :  6) อธิบายวา อาชญากรรม เปนการสมาสระหวาง
คําวา “อาชญา” กับ “กรรม” ซึ่งมีรากศัพทมาจากภาษาสันสกฤต อาชญา หมายถึง อํานาจ 
หรือ โทษ มักใชกับพระเจาแผนดินหรือเจานาย เชน พระราชอาชญา คดีที่เกี่ยวกับโทษหลวง
เรียกวา คดีอาชญา เปนตน สวน กรรม หมายถึง การกระทําที่สนองผลรายที่ไดทําไวแต 
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ปางกอน ดังนั้น อาชญากรรม จึงหมายถึง การกระทําความผิดทางอาญา ที่มีลักษณะเปน
การฝาฝนหรือขัดตอตัวบทกฎหมายที่ไดบัญญัติไว และผูกระทําดังกลาวจะตองไดรับการ 
ลงโทษตามตัวบทกฎหมายที่กําหนดไวในขณะนั้น 
   

สําหรับทัศนะของผูวิจัยแลว การกระทําความผิด หรือ อาชญากรรม นาจะ 
หมายถึง พฤติกรรมที่ผูกระทําไดกระทําลงไปโดยเจตนา หรือจะประมาทก็ตาม ซึ่งมีผลให
สมาชิกในสังคมนั้นไดรับอันตรายจากผลของการกระทํานั้น และผูที่กระทําจะตองไดรับการ 
ลงโทษจากสมาชิกของสังคมหรือ   ผูที่มีอํานาจในการลงโทษตามกฎหมาย โดยที่ 
พฤติกรรมการกระทําความผิดดังกลาวนั้น อาจจะไมเปนความผิดสําหรับอีกสังคมหนึ่งก็ได 
 
2.3 แนวคิดเก่ียวกับยาเสพติด  
 

ความหมายของยาเสพติด 
 

  สุพัตรา สุภาพ (2542 : 53) กลาววาปญหายาเสพติด นับวาเปนปญหาที่
สําคัญประการหนึ่งของสังคมไทย ดังจะเห็นไดจากการที่เด็กวัยรุนตกเปนทาสของยาเสพติด
ในรูปตางๆ ตั้งแตกัญชาจนกระทั่งเฮโรอีน และมีการกระทําที่เปนอันตรายตอสังคม เชน  
การปลน ทํารายผูอื่น เพื่อตองการแยงชิงทรัพยสิน เงินทอง ไปบําบัดความตองการยาเสพติด
ของตน 
    

  โสภา ชปลมันน (2537 : 54) กลาววา องคการอนามัยโลก ไดใหคํานิยาม
ของยาเสพติด  หมายถึง ยา หรือ สารเคมีที่เสพเขาสูรางกายแลวทําใหเกิดพิษเรื้อรังแกผูเสพ 
ทําใหรางกายและจิตใจเสื่อมโทรม มีอาการผิดปกติ หรือทรมาน เมื่อขาดยาสารบางอยางที่
เปนยาเสพติดอาจไมทําใหเกิดอาการขาดยาทางรางกาย แตเปนการเสพติดทางจิตใจได เชน 
บุหรี่ เหลา กัญชา เปนตน 
 

สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด อางใน  อภิรัฐ   
ถนอมสิงห (2540 : 36) ใหความหมายของยาเสพติดวา หมายถึง สารหรือยาที่อาจเปน 
ผลิตภัณฑจากธรรมชาติหรือจากการสังเคราะหซึ่งเมื่อบุคคลใดเสพหรือรับเขาไปในรางกาย
ซ้ําๆ กันแลวไมวาวิธีใดๆ เปนชวงระยะๆ หรือนานติดตอกันก็ตามจะทําให 
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(1) บุคคลนั้นตองตกอยูใตอํานาจหรือเปนทาสของสิ่งนั้นทางดานรางกาย 
และ จิตใจ หรือจิตใจเพียงอยางเดียว 

 

(2) ตองเพิ่มปริมาณการเสพขึ้นเรื่อยๆ ทําใหสุขภาพของผูเสพเสื่อมโทรมลง  
เมื่อถึงเวลาอยากเสพแลวไมไดเสพจะมีอาการผิดปกติทางดานรางกาย 
และจิตใจหรือเฉพาะทางดานจิตใจเกิดขึ้นในผูเสพนั้น 

 

สมชัย สงวนนภาพร (2539 : 25) กลาววา ความหมายของยาเสพติด ไดมี 
บุคคลในสาขาวิชาชีพตางๆ ไดใหความหมายของยาเสพติดไว เชน นักสังคมสงเคราะห  
บอกวา “ยาเสพติดเปนสิ่งที่กอใหเกิดความเดือดรอนในสังคม”  สวนเภสัชกรใหความหมาย
วา “ยาเสพติดเปนสิ่งที่กอใหเกิดพิษเรื้อรังและปรากฏอาการของโรคบางอยางชัดเจน 
ภายหลังเมื่อหยุดเสพ” สําหรับแพทยใหความหมายวา “ยาเสพติดเปนสิ่งที่แสดงถึงความผิด
ปกติของผูเสพ” และนักอาชญาวิทยาใหความหมายวา “ยาเสพติดเปนวัตถุมีพิษชนิดหนึ่ง 
และพิษของมันเปนเหตุใหเกิดอาชญากรรม” 
 

  พระราชบัญญัติมาตรการในการปราบปรามผูกระทําผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 
พ.ศ.2534 ใหความหมายของยาเสพติด หมายถึง ยาเสพติดใหโทษตามกฎหมายวาดวย 
ยาเสพติดใหโทษ  และยาเสพติดตามกฎหมายวาดวยการปองกันและปรามปรามยาเสพติด 
ซึ่งกําหนดชนิดของยาเสพติดไวทั้งหมด  21 ชนิด คือ 
 

1. เฮโรอีน 
 

2. มอรฝน 
 

3. ฝน 
 

4. โคคาอีน 
 

5. อาเซติค แอนไฮไดรค 
 

6. อาเซติค คลอไรด 
 

7. เอทิลิดีน ไดอาเซเตต 
 

8. กัญชา 
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9. ไดเมทอกซีแอมเฟตามีน 
 

10. ไดเมทอกซีโปรโมแอมเฟตามีน 
 

11. 2,5-ไดเมทอกซี-4-เอทิลแอมเฟตามีน 
 

12. เมธีลีนไดออกซีแอมเฟตามีน 
 

13. 3,4-เมทิลีนไดออกซีเมทแอมเฟตามีน 
 

14. 5-เมทอกซี-3,4 เมทิลลีนไดออกซีเมทแอมเฟตามีน 
 

15. พาราเมทอกซีแอมเฟตามีน 
 

16. ไตรเมทอกซีแอมเฟตามีน 
 

17. เดกซโตรโลเซอรไยด หรือแอลเอสดี หรือแอลเอสดี-25 
 

18. แอมเฟตามีน 
 

19. เดอกซแอมเฟตามีน 
 

20. เมทแอมเฟตามีน 
 

21. อีเฟดรีน 
 

ยาเสพติดทั้ง 21 ชนิดขางตนนี้ ใหรวมถึงวัตถุที่เรียกชื่อเปนอยางอื่นแตมีชื่อ 
หรือสวนประกอบทางเคมีอยางเดียวกันกับยาเสพติดดังกลาว และเกลือใดๆ ของยาเสพติด
ดังกลาวดวย  
 

นอกจากนี้ พระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ  พ.ศ.2522 ใหความหมายของ 
ยาเสพติดใหโทษไววา “ยาเสพติดใหโทษ หมายความวา สารเคมี หรือวัตถุชนิดใด ๆ ซึ่งเมื่อ
เสพเขาสูรางกายไมวาจะโดยรับประทาน ดม สูบ ฉีด หรือดวยประการใด ๆ แลวทําใหเกิดผล
ตอรางกายและจิตใจในลักษณะสําคัญ เชน ตองเพิ่มขนาดการเสพเรื่อย ๆ มีอาการถอนยา
เมื่อขาดยา มีความตองการเสพทั้งรางกายและจิตใจอยางแรงอยูตลอดเวลาและสุขภาพโดย
ทั่วไปจะทรุดโทรมลงกับใหรวมตลอดถึงพืช หรือสวนของพืชท่ีเปนหรือใหผลผลิตเปน 
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ยาเสพติดใหโทษ หรืออาจใชผลิตเปนยาเสพติดใหโทษและสารเคมีที่ใชในการผลิตยาเสพติด
ใหโทษดังกลาวดวย   ทั้งนี้ตามที่รัฐมนตรีประกาศในราชกิจจานุเบกษาแตไมหมายถึง 
ยาสามัญประจําบานบางตํารับ ตามกฎหมายวาดวยยาที่มียาเสพติดใหโทษผสมอยู” 
 

ดังนั้น จะเห็นวา พระราชบัญญัติมาตรการในการปราบปรามผูกระทําผิด 
เกี่ยวกับยาเสพติด พ.ศ.2534 จะใหความหมายของยาเสพติดไวกวางกวายาเสพติดตาม 
พระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ พ.ศ.2522 แตถาดูจากคํานิยามทั้ง 2 แลวจะพบวา  
ยาเสพติดในกฎหมายทั้ง 2 ฉบับน้ีจะเหมือนกัน 
 

สําหรับทัศนะของผูวิจัย ยาเสพติดนาจะหมายถึง สารเคมี วัตถุ พืช หรือจะ 
เปนสวนหนึ่งสวนใดของพืช ซึ่งเมื่อไดเสพเขาไปแลวจะทําใหเกิดความตองการเสพอีกเพิ่มข้ึน
เรื่อยๆ และจะแสวงหามาเสพใหไดไมวาดวยวิธีการใดๆ ก็ตามเมื่อเกิดความตองการขึ้นมา
และเปนความตองการทั้งทางรางกายและจิตใจ  อีกทั้งเมื่อเสพเขาไปแลวมีผลใหเกิดความ
เปลี่ยนแปลงทางรางกาย และจิตใจแกผูเสพดวย 
 

ประเภทของยาเสพติด 
 

สมชัย สงวนนภาพร (2539 : 31) ตามพระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ    
พ.ศ. 2522  โดยประกาศของกระทรวงสาธารณสุขไดระบุชื่อยาเสพติดไวทั้งสิ้น 104 ชนิด
และวัตถุออกฤทธิ์ตอจิตประสาทอีก 4 ประเภท 42 ชนิด รวมเปน 146 ชนิด โดยแบงไดเปน  
5 ประเภท ดังนี้ 

 

 ประเภท 1  คือ ยาเสพติดใหโทษชนิดรายแรงไมเปนประโยชนทางการแพทย 
มีทั้งหมด 22  ชนิด เชน เฮโรอีน (HEROIN)   อาเซทอรฟน (ACETORPHINE) แอมเฟตามีน 
(AMPHETAMINE) เมทแอมเฟตามีน (METHAMPHETAMINE) หรือยาบา  เปนตน 
 

 ประเภท 2 คือ ยาเสพติดใหโทษทั่วไป มีทั้งหมด 100 ชนิด เชน ฝน 
(OPIUM) มอรฟน (MORPHINE) โคคาอีนหรือโคเคน (COCAINE) โคเคอีน (CODEINE) 
เปนตน 
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 ประเภท 3 คือ ยาเสพติดใหโทษที่มีลักษณะเปนตนตํารับยาและมียาเสพติด
ใหโทษประเภท 2 ผสมอยูดวย เชน  COSOME  IL VICO SYRUP  CODYL COUGH 
LINCTUS (ยาแกไอโคดิล) 
 

 ประเภท   4   คือ  สารเคมีที่ใชในการผลิตยาเสพติดใหโทษ ประเภท 1 หรือ
ประเภท 2 มีทั้งหมด 15 ชนิด เชน อาเซติดแอนไฮไดรด (ACETICANHYDRIDE) อาเซติล
คลอไรด (ACETYLCHLORIDE) และเอทิลิดีน ไดอาเซเตด (ETHYLIDINE DIACETATE) 

 

  ประเภท  5  คือ ยาเสพติดใหโทษที่มิไดเขามาอยูในประเภท 1 ถึงประเภท 
4 มีทั้งหมด 4 ชนิด ไดแก กัญชา พืชกระทอม พืชฝน (ซึ่งหมายความรวมถึง พันธุฝน เมล็ด
ฝน กลาฝน ฟางฝน) และพืชเห็ดขี้ควาย 

 

สุพัตรา สุภาพ (2542 : 54) แบงประเภทของยาเสพติดออกเปน 2 ประเภท  
 

1. แบงตามฤทธิ์ของยาที่มีตอระบบประสาท ไดแก 
 

ประเภทที่ 1 ยากดประสาท (depressant) ไดแก ฝน มอรฝน  
บารทูเรต โคเคอีน ฯลฯ 

 

         ประเภทที่ 2 ยากระตุนประสาท (stimulate) ไดแก กัญชา  
กระทอม  แอมเฟตามีน ฯลฯ 
 

2. แบงตามแหลงเกิดของยา ไดแก 
 

2.1 ยาเสพติดธรรมชาติ (natural drugs) เปนยาเสพติดที่สกัด 
หรือกลั่นจากพืช หรือ พันธุไมบางชนิด เชน ฝน กัญชา ใบกระทอม เปนตน 
 

       2.2 ยาเสพติดสังเคราะห (synthetic drugs) เปนยาเสพติดที่ผลิต
ขึ้นดวยกรรมวิธีทางเคมีในหองทดลอง เชนเพธิดีน เมทาโดน เปนตน 
 

  โสภา ชปลมันน (2537 : 55) แบงประเภทของยาเสพติดตามลักษณะที่ใชใน 
วงการแพทย ซึ่งมีดวยกัน 6 ประเภท คือ 
 

   ประเภทที่ 1 ไดแก ฝน หรือสารที่มีสวนประกอบของฝน เชน มอรฝน 
ทิงเจอร เฮโรอีน โคเคอีน รวมถึงสารสังเคราะหหลายอยางที่มีคุณสมบัติคลายๆ กัน  
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  ประเภทที่ 2 ไดแก ยานอนหลับชนิดตางๆ ที่มีผลโดยตรงตอสมอง
สวนกลาง ยาพวกนี้มีจําหนายทั่วไป เชน ฟโนบาบีโทน เหลาแหง รวมทั้งยานอนหลับอื่นที่ใช
บารบิทูเรต  
 

  ประเภทที่ 3 ยากระตุนประสาท ไดแก แอมเฟตามีน และใบกระทอม 
 

   ประเภทที่ 4 ยาที่ทําใหประสาทหลอน ไดแก กัญชา LSD ยาเหลานี้
ทําใหประสาทการรับของคนเราผิดไปจากเดิม 
 

   ประเภทที่ 5 สารระเหยตางๆ เชน เบนซิน ทินเนอร และกาวติด 
เครื่องใชตางๆ และ 
 

   ประเภทที่ 6 แอลกอฮอล 
 

ลักษณะการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 
 
  ปจจุบันปญหายาเสพติดเปนปญหาที่ทั่วโลกกําลังประสบอยูโดยเฉพาะ
อยางยิ่งในประเทศที่กําลังพัฒนา ซึ่งยาเสพติดไดกอใหเกิดปญหาตางๆ ตามมามากมาย 
ไมวาจะเปนดานเศรษฐกิจ สังคม และความมั่นคงของประเทศ รวมไปถึงการกระทําความผิด
ในรูปแบบอื่นๆ เชน ความผิดเกี่ยวกับชีวิตและทรัพยสิน ความผิดเกี่ยวกับเพศ เปนตน ฉะนั้น
ปญหายาเสพติดจึงมีความสัมพันธกับการประกอบอาชญากรรม ผูที่ติดยาเสพติดก็มักถูก
มองวาเปนผูกออาชญากรรมดวย 
 

  สุพัตรา สุภาพ (2542 : 53 - 63) กลาววา ผูที่ติดยาเสพติด คือ พวกที่เริ่มกิน
ยาเสพติดแลวติด เกิดความพึงพอใจจึงเสพติดตอกันและทําใหเกิดอาการดื้อยาขึ้น จึงจําเปน
ตองใชยารุนแรงขึ้นเรื่อยๆ จนกระทั่งรางกายและจิตใจตองตกเปนทาสของมัน   ทัศนคติของ
สังคมสมัยกอนใครที่ติดยาเสพติดจะมองวาเปนคนที่นาสมเพช แตปจจุบันถือวาเปน 
พฤติกรรมที่อันตรายตอสวัสดิภาพของสังคม โดยเฉพาะผูที่ติดเฮโรอีน มักจะเขาไปเกี่ยวของ
กับคดีอาญาเสมอ 
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  นวลจันทร ทัศนชัยกุล (2540 : 182) ไดสรุปสาเหตุของการเสพยาเสพติด  
ไวดังนี้ 
 

   1.  เกิดจากความอยากรู อยากทดลอง เด็กและเยาวชนไดยิน ไดฟง 
บางคนเคยเห็น จึงเกิดความรู สนใจอยากรูวายาเสพติดเปนอยางไร 
 

   2.   เพื่อนที่ใกลชิดสนิทกันชักชวน การถูกเราจากคนขางเคียง 
บอยครั้ง จึงทําใหยับย้ังใจไมได 
 

   3. สภาพครอบครัวมีปญหา บรรยากาศภายในครอบครัวไมดี  
ขาดความรัก ความอบอุน บิดามารดาหางเหินไมใหเวลาใกลชิดเอาใจใสเด็กและเยาวชน 
เทาที่ควร ประกอบกับปจจัยอื่นๆ ทําใหเด็กและเยาวชนไปเขากลุมกับเพื่อน จึงมีแนวโนม
กระทําผิดไดงาย 
 

4.   สิ่งแวดลอมทางโรงเรียน เนื่องจากโรงเรียนไมสามารถอบรม 
ปลูกฝงจริยธรรม ศีลธรรม ควบคุมใหมีระเบียบวินัยได  ทําใหโรงเรียนไมสามารถอบรม 
สั่งสอนทั้งวิชาการ และความประพฤติแกนักเรียนอยางมีประสิทธิภาพ 
 

   5. สิ่งแวดลอม ที่อยูอาศัยอยูในเขตที่พักอาศัยบริเวณมีคนเสพ 
ยาเสพติด มีการซื้อขาย การไดยิน การไดพบเห็น และที่รายที่สุดในบานที่เสพยาเสพติด เด็ก
และเยาวชนบางคนอาจถูกใชใหไปซ้ือยาเสพติดดวย 
 

   6.  สื่อสารมวลชนตางๆ หนังสือพิมพ โทรทัศน และภาพยนต  
การประชาสัมพันธ การแพรภาพ การออกขาว ออกรายการทั้งหลาย เปนการชักจูงโนมนาว
โดยอัตโนมัติ ทั้งๆ ที่ผูจัดรายการ ผูสรางภาพยนต ตลอดจนนักขาวตองการรณรงคที่จะ 
ควบคุม หยุดยั้งใหคนทั้งหลายไดเห็นพิษรายอันตรายของยาเสพติด ดังนั้นการเผยแพรขาว
ตางๆ ควรมีการควบคุม ระมัดระวังใหรอบคอบ พิจารณาเนื้อหาสาระรายละเอียดในขาวที่
องคกรตางๆ รับผิดชอบ   
         

  นอกจากนี้ สุพัฒน ธีรเวชเจริญชัย (อางใน วิยะดา จั่นทอง, 2542 : 19 – 21) 
กลาววา ปญหายาเสพติดยังเปนปญหาทางดานสาธารณสุขดวย เนื่องจากมีความสัมพันธ
เกี่ยวพันกับสุขภาพทั้งทางรางกายและจิตใจเปนอยางมาก แตดวยการศึกษาวิจัย พบวา 
สาเหตุของการติดยาเสพติดที่ผสมผสานกันหลายประการ และยังไมสามารถสรุปไดชัดวา
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อะไรเปนสาเหตุที่แทจริงของการติดยาเสพติด แตหากมองในแงของระบาดวิทยาแลว พบวา 
ปจจัยที่ทําใหเกิดโรค มี 3 ประการ คือ  
 

  1. ยาและฤทธิ์ของยา (Agent) 
 

      ชื่อของยาเสพติด ยอมแสดงความหมายไดชัดเจนวา ถาเสพหรือใชแลวจะ
เกิดการติด ดังเชน เฮโรอีน ทําใหผูเสพหรือใชเกิดการติด เพราะเมื่อรางกายมนุษยไดรับ 
ยาเสพติดเขาไป อํานาจของยาเสพติดจะทําใหการทํางานในระบบตางๆ ของรางกายเปลี่ยน
แปลงไปอีกรูปแบบหนึ่ง โดยเฉพาะหากใชโดยสม่ําเสมอเขาขั้นติดแลวรางกายเกิดสภาพ
ความเคยชินตอการทํางานของรางกายในรูปน้ัน ซึ่งถาขาดเฮโรอีน การทํางานของรางกายก็
จะพยายามตื่นตัวเขาสูสภาพปกติ และการทํางานของรางกายที่เกิดขึ้นโดยกระทันหันทันทีนี้ 
ทําใหผูเสพติดแลวเกิดอาการผิดปกติขึ้นกับรางกายที่เราเรียกวา งดเสพ ซึ่งมีความรุนแรงจน
ผูนั้นไมอาจทนได จึงตองเสพอยูเรื่อยๆ 
 

2. ตัวผูเสพ (Host) 
 

มนุษยเราทุกคนยอมมีความบกพรอง    ในทางรางกายและจิตใจไมมาก 
ก็นอย   ซึ่งโดยเฉพาะในสังคมที่มีความสับสนวุนวาย และเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว 
ในปจจุบัน ความผิดปกติทางรางกายและจิตใจ จะมีมากขึ้นไดงาย ซึ่งการที่ผูเสพยาเสพติด
หันไปหายาเสพติดนั้น อาจเกี่ยวของกับ 
 

    2.1 สภาพของรางกาย ซึ่งสาเหตุประการหนึ่งอาจเนื่องมาจากการ 
เจ็บปวยทางรางกายและการใชยาบําบัดรักษา เชน  
 

   ชาวเขาใชฝนเปนยารักษาโรคทุกชนิด เพราะสามารถลดความ 
เจ็บปวยและความทรมานของโรคไดหรือ 
 

   ผูที่มีความเจ็บปวยในรางกายที่ทําใหเกิดความเจ็บปวยมากๆ เชน 
กระดูกหัก และผูปวยอยูหางไกลแพทยหรือไมสามารถมาหาแพทยได ก็พยายามชวยตนเอง
โดยการใชยาบรรเทาความเจ็บปวยและติดยาไปในที่สุด 
 

   นอกจากนี้ การที่ประชาชนซื้อยาใชเอง ซึ่งการใชยาบางชนิดบอยๆ ก็
เปนสาเหตุนําไปสูการติดยาเสพติดได เชนกัน 
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  2.2 สภาพของจิตใจ นักจิตวิทยาเชื่อวาความบกพรองในจิตใจของมนุษย 
เกิดจากการเลี้ยงดูของบิดา มารดาในวัยเยาว และความผิดปกติในรางกายและจิตใจเปน
ความสัมพันธที่ตอเนื่องกัน คือ ความพิการในรางกายมีผลทําใหเกิดความผิดปกติในทางจิต
ใจ และในทางกลับกัน ปญหาทางจิตที่มีอยูก็เปนตนเหตุของปญหาทางกายได 
 

  จึงอาจกลาวไดวา ความสัมพันธของความผิดปกติในทางจิตใจเปนผลที่ตอ
เนื่องไปถึงบุคลิกภาพที่ผิดปกติของมนุษยได และมีผลในทางที่จะเปนแนวโนมในการใชยา
เสพติด เพื่อบรรเทาความวิตกกังวลของเขาใหหมดไป เพราะบุคคลที่มีความผิดปกติในทาง
บุคลิกภาพ เปนผูที่ขาดความเชื่อมั่นในตนเอง ตองพึ่งผูอื่นอยูเสมอ 
 

3. สภาพแวดลอม (Environment) 
 

    สภาพแวดลอมมีอิทธิพลที่ผลักดันใหไปติดยาเสพติดไดอยางยิ่ง    เปนตน 
วาสถานที่อยูอาศัยเต็มไปดวยแหลงคายาเสพติด สิ่งแวดลอมภายในบาน ขาดความอบอุน 
ความรัก รวมไปถึงฐานะทางเศรษฐกิจและปญหาชีวิต สิ่งแวดลอมท่ีเลวรายไมเพียงแตชวย
ใหเขาใชยาเสพติดแตเพียงอยางเดียวยังเปนอุปสรรคขัดขวางมิใหเขาเลิกใชยาเสพติด แมวา
จะไดรักษาหายแลว เพราะสิ่งแวดลอมเกาจะกดดันใหเขาตองกลับไปเสพยาเสพติดอีก 
 

  จากแนวคิดดังกลาวขางตน ปญหายาเสพติดเปนปญหาที่ทั่วโลกกําลัง
ประสบอยูโดยเฉพาะอยางยิ่งในประเทศที่พัฒนาและกําลังพัฒนา  โดยยาเสพติดไดกอให
เกิดปญหาตางๆ ตามมามากมายไมวาจะเปนดานเศรษฐกิจ สังคม และความมั่นคงของ
ประเทศ ซึ่งยาเสพติดโดยตัวของมันเองแลวถือวาเปนอาชญากรรมประเภทหนึ่ง ผูใช ผูผลิต 
และผูคายาเสพติดผิดกฎหมายยอมเปนผูประกอบอาชญากรรม นอกจากยาเสพติดจะกอให
เกิดอันตรายตอตัวผูเสพแลว ยังสงผลกระทบไปถึงครอบครัว สังคม และประเทศชาติอีกดวย 
ที่เปนปญหามากที่สุด คือ การกออาชญากรรม ชิงทรัพย ทํารายผูอื่น เปนตน และยังเปน 
ผูบอนทําลายเศรษฐกิจและความมั่นคงของชาติดวย เนื่องจากทําใหรัฐตองเสียคาใชจายใน
การดําเนินการเกี่ยวกับการปองกัน ปราบปรามและบําบัดรักษาผูติดยาเสพติด  
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  นอกจากนี้ กองฝกอบรม สํานักงานป.ป.ส. (2537 : 2) อธิบายวา ความผิด
เกี่ยวกับยาเสพติด หมายถึง การผลิต นําเขา สงออก จําหนาย หรือมีไวในครอบครองเพื่อ
จําหนายซึ่งยาเสพติด และใหหมายความรวมถึง การสมคบ สนับสนุน ชวยเหลือ หรือ
พยายามกระทําความผิดดังกลาวดวย และ 
 

  “ทรัพยสินที่เกี่ยวเนื่องกับการกระทําความผิด” หมายถึง เงินหรือทรัพยสินที่
ไดรับมาเนื่องจากการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดและ ใหหมายรวมถึง เงินหรือ 
ทรัพยสินที่ไดมาโดยการใชเงินหรือทรัพยสินดังกลาว ซื้อหรือกระทําไมวาดวยประการใดๆ ให
เงินหรือทรัพยสินนั้นเปลี่ยนสภาพไปจากเดิม  ไมวาจะมีการเปลี่ยนสภาพกี่คร้ัง และไมวาเงิน
หรือทรัพยสินนั้นจะอยูในความครอบครองของคนอื่น โอนไปเปนของบุคคลอื่นหรือปรากฏ
ตามหลักฐานทะเบียนวาเปนของบุคคลอื่นก็ตาม 

 

วีระพงษ บุญโญภาส (อางใน สมชัย สงวนนภาพร, 2539 : 40)        กลาววา 
 เมื่อพูดถึง “อาชญากรรม” คนสวนใหญมักจะหมายถึงพฤติกรรมที่เปนการฝาฝนกฎหมาย
อาญา มีการลงโทษ เปนเรื่องที่นาหวาดกลัว ขมขวัญประชาชน และบอยครั้งจะติดตามดวย
ความโกรธแคนของผูเสียหาย และพฤติกรรมบางอยางแมจะไมนากลัวหรือขมขวัญของ
ประชาชน ไมสรางความโกรธแคนชิงชังแกสังคมสวนรวม เปนพฤติกรรมที่กอใหเกิดขึ้นโดย
บุคคลที่มีชื่อเสียงในสังคม มีความรูหรือการศึกษาดี เปนที่นับหนาถือตาในสังคม กลับสราง
ความเสียหายใหแกสังคมและประเทศชาติอยางมากมาย เชน การกระทําความผิดเกี่ยวกับ
ยาเสพติด เปนตน 
 

ชวลิต ยอดมณี และคณะ (อางใน สมชัย สงวนนภาพร, 2539 : 46)        ได 
ศึกษาความสัมพันธของการติดยาเสพติดกับการกออาชญากรรม พบวา ผูตองหาที่กอคดี
ตางๆ (ไมรวมคดีเกี่ยวกับยาเสพติด) เปนผูที่เคยติดยาเสพติดถึงรอยละ 19 โดยเฉพาะ 
คดีปลน ชิงทรัพย ลักขโมย จะมีสาเหตุมาจากผูที่ติดยาเสพติดถึงรอยละ 90 
 

  โสภา ชปลมันน (2537 : 54) มีความเห็นวา คดีอาชญากรรมที่ผูเสพ 
ยาเสพติดมักจะกระทํามีดังนี้ คือ 
 

  ความผิดเกี่ยวกับชีวิต บางครั้งจะเกี่ยวกับทรัพย เนื่องจากผูเสพติดที่ 
เสพยาบางชนิดเขาไปในรางกาย จะมีแนวโนมท่ีจะใชกําลังมากกวาปกติ ขาดความรูสึกผิด
ชอบและไมกลัวกฎหมาย 
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ความผิดเกี่ยวกับทรัพยสิน สืบเนื่องมาจากความตองการยาเสพติดมาบําบัด 
ความตองการของตนในขณะที่มีอาการขาดยา 
 

ความผิดเกี่ยวกับเพศ ความจริงยาเสพติดจะไปทําลายระบบประสาท 
ทุกสวนของรางกาย ความรูสึกทางเพศจะเสื่อมลง แตสาเหตุที่กระทําผิดกันมากในประการนี้ 
คือ การใชยาเสพติดเปนเครื่องปดบังความอาย และแสดงโชวลามกแกนักทองเที่ยวกลางคืน 
และบางแหงมีการใชยาเสพติดบังคับยึดเหนี่ยวหญิงโสเภณีใหตกอยูในอํานาจของตน 
 

  ความผิดเกี่ยวกับอุบัติเหตุบนทองถนน  ทั้งนี้เนื่องจากฤทธิ์ยาบาทําใหขาด
ความระมัดระวัง ระบบประสาทบังคับไมได จึงกอใหเกิดอุบัติเหตุไดงาย 
 

   สําหรับการมองปญหายาเสพติดนักจิตวิทยา เฮเลน โนวลิส (อางใน วิยะดา 
จั่นทอง, 2542  : 22 - 23)  ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับการมองปญหายาเสพติดไว  4 แบบ  ซึ่งมี
องคประกอบ  3 อยางที่สัมพันธกัน  คือ  คน  ยา  และสิ่งแวดลอม ดังนี้ 
 

          1. รูปแบบศีลธรรม-กฎหมาย  (The Legal - Moral Model)  แนวความคิด
นี้มองปญหายาเสพติดโดยใหความสําคัญกับยา ซึ่งถูกจําแนกออกเปนกี่ชนิดที่ปลอดภัยและ
เปนอันตราย คําวา  ปลอดภัยในที่นี้หมายถึง  กฎหมายหรือสังคมไมหามใช  ดังนั้นวิธีการที่
จะกันยาออกไปจากคน  จึงใชวิธีการออกกฎหมายควบคุมเกี่ยวกับการปลูกพืชเสพติด   
การควบคุม  การจําหนายยา  การลงโทษผูคายา  การออกคําเตือนเกี่ยวกับอันตรายของยา  
การเพิ่มราคายา  ซึ่งมีผลตอรางกาย  จิตใจ  และสังคมอยางแรง  แนวความคิดนี้เชื่อวาถามี
การย้ําใหมากที่สุดถึงอันตรายอันเกิดจากผลของยาแลว  ก็จะชวยยับย้ังการใชยาได  นอก
จากนี้ยังใชวิธีการเผยแพรความรูเกี่ยวกับอันตรายของยาบางชนิดที่ทําใหเกิดปญหา  การชี้
แจงใหทราบขอเท็จจริงเกี่ยวกับยาในแงกฎหมาย  ตลอดจนบทลงโทษจะชวยใหคนกลัวไม
กลาทํา  การที่แนวความคิดนี้แบงยาออกเปนชนิดที่ถูกกฎหมาย  และผิดกฎหมาย  สําหรับ
คนก็เลยแบงเปนผูใชยา และผูไมใชยาดวยเชนกัน ทั้งนี้โดยไมคํานึงถึงชนิดของยาที่ใช 
 

   2. รูปแบบสุขภาพอนามัย  (The Public Health Model)  แนวความคิดนี้
มองปญหายาเสพติดวาเปนเรื่องของสุขภาพอนามัยหรือเปนโรคภัยไขเจ็บ  และมองวายาที่
กอผลใหคนเกิดการติดยาไดเปนปญหาที่นาหนักใจมากกวาอันตรายของยา  ซึ่งรูปแบบ 
ศีลธรรมตามกฎหมายเปนหวงอยูมาก  แตทั้งสองรูปแบบก็เนนเปนอยางมากวายาเปน 
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ตัวการสําคัญ  ความแตกตางประการสําคัญของการมองปญหายาเสพติดตามสอง 
แนวความคิดนี้คือ  ในแนวความคิดสุขภาพอนามัยไมแยกยาออกเปนยาถูกกฎหมาย  หรือ
ยาผิดกฎหมาย  ดังนั้นจึงมักรวมเอาแอลกอฮอล  (เหลา)  นิโคติน  และคาเฟอีน  เขาไวใน
พวกสารเสพติดดวย  แตวาแยกแยะสิ่งเสพติดเหลานี้ออกจากสิ่งอื่น ๆ ในแงที่วาเปนสิ่งที่
สังคมยอมรับหรือไมยอมรับ  หาไดงายและคนใชกันทั่วไปหรือไม 
 

   ดังนั้น  การเพิ่มราคาซื้อขายยาเสพติดใหสูงขึ้นหรือการทําใหสังคมลดการ
ยอมรับสิ่งเสพติดใหนอยลงก็จะเปนทางหนึ่งที่จะลดปญหาการใชยาเสพติด  รวมทั้งการ 
ควบคุมยาไมใหหาไดงายทั่วไปดวย 
 

   จากแนวความคิดนี้  ผูใชยาเสพติดจะถูกมองวาเปนคนออนแอหรือไม 
ออนแอ  เปนคนที่จะแพรเชื้อหรือไมแพรเชื้อ  แตเนื่องจากการที่จะชี้วาผูใดเปนคนออนแอ
หรือไมออนแอเปนเรื่องที่ทําไดยากก็เลยเกิดความคิดที่จะสรางภูมิคุมกันใหกับคนเสียกอน  
โดยใชมาตรการตาง ๆ เชน  โครงการการศึกษาเพื่อปองกันปญหายาเสพติด  ซึ่งมักจะใชวิธี
การใหขาวสารเรื่อง ภัยที่เกิดขึ้นจากการใชยาบางประเภท  อันตรายที่จะเกิดกับตัวผูใช  และ
สังคมเมื่อไปติดยาเหลานี้ 
 

   3. รูปแบบจิตวิทยา-สังคม  (The Psycho-Social Model)  แนวความคิด
นี้ถือวาคนเปนปจจัยที่สําคัญที่สุดใน  3 องคประกอบ  และถือวาการใชยาและผูใชยาเปน
เรื่องซับซอน  และควรใหความสนใจกับเหตุผลและความจําเปนที่บุคคลตองใชยา  ถือวาการ
ใชยาเปนพฤติกรรมหนึ่งของคนเหมือนพฤติกรรมอื่น ๆ  จะไมตําหนิหรือตอตานในเมื่อบุคคล
มีความจําเปนที่จะตองใชยานั้น  แนวความคิดนี้จะคํานึงถึงความแตกตางของจํานวนยาที่ใช  
จํานวนครั้งที่ใชแบบของการใชยา  ประโยชนตาง ๆ ที่จะไดจากการใช  ตลอดจนผลของยาซึ่ง
แตกตางกันไปตามแบบที่ใช  และแตกตางกันในระหวางบุคคลที่ใชยาดวย  แนวความคิดนี้
จะเกี่ยวของกับสังคมตรงที่วา  อิทธิพลของเจตคติ  และพฤติกรรมของบุคคลอื่นที่แสดงออก
มาตอปญหาการใชยาเสพติด  ทั้งนี้โดยการที่บุคคลในสังคมใหคําจํากัดความของยา  และมี
ปฏิกิริยาตอการใชยาและผูใชยา  การที่แนวความคิดนี้เนนที่ตัวคน  และบทบาทขององค
ประกอบทางสังคม  ดังนั้นจึงเสนอวาใหปฏิบัติตอการติดยาเหมือน ๆ  กับปฏิบัติตอพฤติ
กรรมในดานทําลาย  หรือพฤติกรรมเบี่ยงเบนอื่น ๆ และการใหขอมูลขาวสารนั้น  ถือวาเปน
อันดับรองลงมาจากการพิจารณาถึงความตองการทางดานสวนตัว 
 



 42

   4. รูปแบบสังคม-วัฒนธรรม  (The Social-Cultural Model)  แนวความ
คิดของรูปแบบนี้คือเห็นวาสิ่งแวดลอมทางสังคมมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมมาก  
แทนที่จะแนะนําใหเขากับสิ่งแวดลอมหรือสภาวะทางสังคมวิธีนี้กลับเห็นวา บางสิ่งบางอยาง
ของสังคมควรจะไดรับการปรับปรุงใหเหมาะกับบุคคล  และความตองการตามธรรมชาติของ
มนุษย  โดยเฉพาะทางดานการศึกษานั้น  ควรละความเครงครัด  และความไมเปนกันเองลง  
แตมุงคํานึงถึงนักเรียนในฐานะเปนมนุษยใหมากขึ้น  บริการทางดานอนามัยและบริการทาง
สังคมอื่น ๆ  ควรจะไดคํานึงถึงผูใชบริการมากกวานี้ในดานการทํางานควรใหคนทํางานดวย
การไดรับคาตอบแทนที่นาพอใจแทนที่จะคิดถึงเรื่องการคากําไรอยางเดียว  สําหรับดาน
กฎหมายที่จะออกเพื่อควบคุมพฤติกรรมนั้น ถาใชกฎหมายแลวเกิดผลเสียยิ่งไปกวาปกติก็
ควรจะยกเลิกเสีย 
 

 แนวความคิดตาง ๆ ทั้ง 4 รูปแบบดังกลาวนี้  รูปแบบจิตวิทยา-สังคม  เปน 
รูปแบบที่นิยมใชกันแพรหลายมาก  เพราะรูปแบบนี้มุงเนนการพัฒนาที่  “ตัวคน”  และ  
“พฤติกรรมของคน”  เปนสําคัญ  การปองกันยาเสพติดในประเทศไทยจึงไดยึดรูปแบบนี้ 
เปนหลักในการดําเนินงาน  สวนรูปแบบอื่นนั้นไดนํามาใชในมาตรการปราบปราม มาตรการ
บําบัดรักษา  ซึ่งเปนสวนเกื้อหนุนในการปองกันยาเสพติดทั้งสิ้น 
 

ดังนั้น ผูวิจัย จึงเห็นวา ปญหายาเสพติดกับปญหาการเกิดอาชญากรรม 
นาจะมีความสัมพันธกันอยางแยกไมออก โดยที่ยาเสพติดเปนสวนหนึ่งของอาชญากรรม แต
ผูที่ติดยาเสพติดหรือผูเสพจะตองเปรียบเสมือนผูปวยที่ตองไดรับการบําบัดรักษามากกวา 
สวนผูที่มีพฤติกรรมเกี่ยวของกับการผลิต จําหนาย ครอบครองเพื่อจําหนาย นําเขาหรือ 
สงออกยาเสพติด จะเปนผูประกอบอาชญากรรมที่ตองไดรับโทษ ตามที่กฎหมายกําหนดไว 
เพราะถือวาเปนผูที่บอนทําลายชาติ ทรยศตอประเทศชาติ และหากจะพิจารณาลักษณะของ
อาชญากรรมเกี่ยวกับยาเสพติดแลวตองถือวาเปนอาชญากรรมที่มีลักษณะพิเศษแตกตาง
จากอาชญากรรมพื้นฐานทั่วไป   
 

สมชัย สงวนนภาพร (2539 : 52 – 54) อธิบายวา อาชญากรรมเกี่ยวกับ 
ยาเสพติด เปนอาชญากรรมที่มีลักษณะ ดังนี้ 
 

  1. เปนอาชญากรรมที่ปราศจากผูเสียหาย (Victimless Crime) คือเปน
อาชญากรรมที่ผูกระทํายอมที่จะเปนเหยื่อของการกระทํานั้นเอง หรืออาจเรียกวา อาชญา
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กรรมที่ไมมีเหยื่อ สรุปวาอาชญากรรมประเภทนี้ ผูกระทําเปนทั้งอาชญากรและเปนเหยื่อ 
พรอมๆกัน และเปนการกระทําที่ผิดศีลธรรม จะเห็นวาอาชญากรรมประเภทนี้ ผูเสียหายจะ
ไมมีการไปแจงความรองทุกขตอเจาหนาที่บานเมือง ทําใหโอกาสที่เจาหนาที่จะไดรับรายงาน
จึงแทบไมมีเลย ดังนั้นการสืบสวนสอบสวนของเจาหนาที่จึงเปนไปดวยความยากลําบาก  
ซึ่งจะตางกับคดีอื่นๆ ที่ผูเสียหายจะเขารองทุกขตอเจาหนาที่ เพื่อใหดําเนินการกับผูกระทํา
ความผิดตอไป 
 

  2. มักดําเนินงานในรูปแบบองคการ คือมีขอบขายงานที่เปนระบบใน
ลักษณะที่เรียกวา อาชญากรรมองคการ (Organize Crime) มีผูกระทําผิดรวมกันหลายคน
และยึดถือเปนอาชีพ  การดําเนินงานในลักษณะที่ปกปดเปนความลับ  และสลับซับซอน  
สําหรับบุคคลชั้นนําหรือระดับสูงของอาชญากรรมองคการ  อาจจะเปนบุคคลที่รูจักกันดีใน
วงสังคม  มีความเปนอยูแบบชนชั้นสูงทั่ว ๆ ไป  มีอาชีพที่ถูกกฎหมายบังหนา  แตเบื้องหลัง
จะมีอาชีพในทางการคายาเสพติดในรูปนายทุน 
 

สําหรับโครงสรางขององคการอาชญากรรม  จะมีลักษณะที่แตกตางกันไปขึ้น 
อยูกับกิจกรรมหรือขนาดของธุรกิจยาเสพติดที่กําลังดําเนินอยู ซึ่งแบงได เปน 4 ระดับ คือ 
 

   ระดับท่ี 1  คือ  หัวหนา  เปนผูบริหารรับผิดชอบในกิจการทั้งหมด  ซึ่งทั่วไป
อาจเรียกวา  (BOSS)  มีเพียงคนเดียว  บุคคลผูนี้จะไมเกี่ยวของโดยตรงกับกิจการ โดยจะมี
อาชีพสุจริตอื่นบังหนา 
 

   ระดับท่ี 2  ผูชวย  หรือ  (UNDERBOSS)  มีหนาที่ในการรวบรวมขอมูล   
ขาวสาร  การดําเนินงาน  และรายงานใหหัวหนาทราบ  ตลอดจนมีหนาที่ในการรับคําสั่ง  
นโยบายไปดําเนินการ 
 

   ระดับท่ี 3  หัวหนาชุดปฏิบัติการ  ซึ่งทําหนาที่เปนฉนวน  (BUFFER)  
ระหวางระดับสูงกับระดับต่ํา เปนการปองกันและปดกั้นมิใหเจาหนาที่สืบสวนไปถึงระดับสูง  
ระดับน้ีหากเทียบกับธุรกิจท่ัวไปไดแกผูจัดการฝายขาย 
  ระดับท่ี 4  ระดับต่ําสุด หรือผูปฏิบัติการ (BOTTOM) ซึ่งจะเปนผูลงมือ
ปฏิบัติการตามคําสั่งของระดับสูง   
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3.  อาชญากรรมเกี่ยวกับยาเสพติด   ใหผลตอบแทนสูงแกผูกระทําความผิด  
เนื่องจากการลักลอบคายาเสพติดมีผลกําไรหลายเทาตัว จึงสามารถที่จะใชอํานาจของเงิน 
ในการสรางบริวารเปนหู เปนตา หรือใชเงินซื้ออิทธิพลใหหลุดพนจากการจับกุม จึงเปนที่ 
ลอใจบุคคลทั่วไปที่จะกอ อาชญากรรมเกี่ยวกับยาเสพติด 
 

  4. อาชญากรรมเกี่ยวกับยาเสพติด         จะมีอิทธิพลของนักการเมืองหรือ 
เจาหนาที่บานเมืองใหความคุมครองในการดําเนินการ การจับกุมตัวผูกระทําความผิด 
สวนใหญจึงกระทําไดเฉพาะลูกมือท่ีเปนผูลงมือกระทําผิด 
 

สมชัย สงวนนภาพร (2539 : 44)    ยังกลาวไวอีกวา   อาชญากรรมองคการ   
  หรืออาชญากรรมที่รวมกันกระทําผิด หมายความถึง อาชญากรรมซึ่งอาชญากรไดรวมตัว
เขาดวยกันตามสายการบังคับบัญชาในรูปขององคกรโดยจัดการวางแผนและการดําเนินงาน
เพื่อประกอบธุรกิจผิดกฎหายประเภทตาง ๆ อยางมีระบบ เปนขบวนการ บางครั้งถาจําเปนก็
จะใชวิธีการรุนแรงซึ่งสวนใหญ จะมีอิทธิพลทางการเงิน เศรษฐกิจและการเมืองหนุนหลังหรือ
ใหความรวมมือ ทําใหสามารถประกอบทุจริตตาง ๆ ไดสะดวก เชน การคายาเสพติด การคา
ผูหญิง การคาอาวุธสงคราม สินคาหนีภาษี เจามือสลากกินรวบ เปนตน ผูบริหารระดับสูง
ของอาชญากรรมประเภทนี้ มักถูกเรียกวา มาเฟย (Mafia) หรือ เจาพอ  
 

  อยางไรก็ตาม นวลจันทร ทัศนชัยกุล (2541 : 234 - 236) ยังอธิบายวา  
“องคการอาชญากรรม หมายถึง การที่คณะบุคคลรวมตัวกันกระทําความผิดเกี่ยวกับธุรกิจ
การเงิน ในการรวมตัวกันจะมีการจัดการการบริหารอยางเปนทางการและมีประสิทธิภาพ 
การกระทําความผิดที่เปนองคการนี้จึงยากแกการจับกุมและ  ปราบปราม”  และ ไดอธิบาย
ถึง ลักษณะอาชญากรรมองคการ ไวเพื่อใหเห็นชัดเจน ดังนี้ 
 

1. คณะบุคคลที่รวมเปนองคการอยางมั่นคง แนนแฟน จัดตั้งเปนองคการ 
โดยหวังประโยชนรวมกัน 
 
  2. มีการบริหารที่มีประสิทธิภาพ สามารถประสานงานไดพรอมเพรียงกัน 
และเครงครัดตอระเบียบวินัย 
 

  3.   มีการจัดการ แบงงานกันรับผิดชอบโดยมีประสิทธิภาพหวังผลจริงจัง 
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  4.    บุคคลที่ดํารงตําแหนงเปนหัวหนาของอาชญากรองคการเปนคนที่มี
อํานาจทางเศรษฐกิจและการเมือง จะเปนคนที่สังคมทั่วไปยอมรับวาเปนคนที่มีสถานภาพ
ทางสังคมสูง 
 

5.  ทางองคการจะดึงขาราชการ นักการเมืองเขามารวมเปนสมาชิกของ 
องคการดวย หรืออาจจัดหาเงินทุนที่จะใหผลประโยชนและการดูแลแกขาราชการและ 
นักการเมือง เพื่อแลกเปลี่ยนใหองคการทํางานไดสะดวก 
 

  6.  อาชญากรรมองคการมักใชความรุนแรงในการดําเนินธุรกิจผิดกฎหมาย 
เชน การขมขู การทํารายรางกาย และการฆาบุคคลผูขัดผลประโยชน รวมทั้งสมาชิกของ  
องคการเองถาทําผิดกฎระเบียบก็จะถูกจัดการทันที 
 

  7. เปนอาชญากรรมที่ยึดเปนอาชีพและจะพยายามขยายธุรกิจกวางขึ้นใน
เขตแดน และมีการทําธุรกิจขามชาติดวย 
 

  8.  วิธีการดําเนินการจะใชบุคคลที่มีความรู ความเชี่ยวชาญเฉพาะทางเขา
มารวมทํางาน 
 

  9. องคการจะมีการจัดสรรเงินพิเศษในการดูแลพรรคพวก บริวาร รวมทั้ง
ครอบครัวไมใหเดือดรอน เนื่องจากสมาชิกบางคนถูกจับและดําเนินคดี ถูกบังคับใชทาง
กฎหมายตองถูกจําคุก ภรรยาและลูกของเขาจะไมถูกทอดทิ้ง 
 

  10. การจัดสรรเงินเปนคาใชจาย เปนคาจัดหาเครื่องมือ คาจางสมุนมือปน
รับจาง และคาสินบนแกเจาหนาที่ของรัฐ โดยเฉพาะเจาหนาที่กระบวนการยุติธรรม ตํารวจ 
อัยการ และศาล นักการเมือง ทหารที่มีตําแหนง และทนายความ เงินที่ใชในการวิ่งเตน 
มีจํานวนมาก และ 
 

  11. มีการวางแผน กําหนดนโยบาย และมีการนํามาตรการตาง ๆ มาใชเพื่อ
ปองกันอุปสรรคความชะงักงันในการประกอบกิจการ 
 

  ดังนั้น การกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดในลักษณะการเสพบริโภค 
ผูวิจัยมีความคิดเห็นวา นาจะเปนการกระทําที่เปนความผิดอยูในตัวของมันเอง โดยที่ 
ผูกระทําจะเปนผูที่รับผลของการกระทําดังนั้นเอง หรือ พูดอีกนัยหนึ่ง คือ เปนการกระทําที่ 
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ไมมีผูเสียหายนั่นเอง และการกระทํานั้นก็ยังเปรียบเสมือนพฤติกรรมการเสพยาชนิดอื่นๆ  
ทั่วไปจะแตกตางกันก็เพียงฤทธิ์ของยาเทานั้น  
 

 สําหรับการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดลักษณะอื่นๆ ที่มีองคประกอบ
หลายอยางเขามาเกี่ยวพันกัน ตั้งแต คน สภาพแวดลอม วัฒนธรรม รวมทั้งเทคนิควิธีการ
กระทําความผิด ซึ่งมีความเกี่ยวของกับผูผลิต ผูคา ผูซื้อ และผูจําหนาย รวมไปถึงกลุมผูคา
รายใหญ กลุมผูคารายยอย และกลุมผูลําเลียงขนสง ลักษณะดังกลาวขางตนนี้เปนการ
กระทําที่มีความสลับซับซอน                    ยากตอการคนหาผูกระทําความผิดจริงมาลงโทษ  
เปรียบเสมือนอาชญากรรมในลักษณะขององคกร 
 

กฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติด 
 

สามารถ  สิทธิสาร (2538 : 26-29) กลาววา ในพระราชบัญญัติยาเสพติด 
ใหโทษ  พ.ศ. 2522  ไดบัญญัติความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดไวเปนหมวดๆ  โดยหมวดที่
บัญญัติความผิดของการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดไวคือ หมวดที่  12  วาดวย 
บทกําหนดโทษ ซึ่งเปนมาตราเฉพาะที่กําหนดโทษของการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด
ไว มีรายละเอียด ดังนี้ 
 

  มาตรา  65  ระบุวา “ผูใดผลิต  นําเขา  หรือสงออกซึ่งยาเสพติดใหโทษใน
ประเภท 1  ตองระวางโทษจําคุกตลอดชีวิต 
 

  ถาการกระทําความผิดตามวรรคหนึ่งเปนการกระทําเพื่อจําหนาย ตองระวาง
โทษประหารชีวิต 
 

  มาตรา 66  “ผูใดจําหนาย  หรือมีไวครอบครองเพื่อจําหนายซึ่งยาเสพติดให
โทษในประเภท 1  มีปริมาณคํานวณเปนสารบริสุทธิ์ไมเกินหนึ่งรอยกรัม  ตองระวางโทษ 
จําคุกตั้งแตหาปถึงจําคุกตลอดชีวิต  และปรับตั้งแตหาหมื่นบาทถึงหาแสนบาท 
 

  ถายาเสพติดใหโทษนั้น  มีปริมาณคํานวณเปนสารบริสุทธิ์เกินหนึ่งรอยกรัม  
ตองระวางโทษจําคุกตลอดชีวิตหรือประหารชีวิต 
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  มาตรา 67  “ผูใดมีไวในครอบครองซึ่งยาเสพติดใหโทษในประเภท 1  มี
ปริมาณคํานวณเปนสารบริสุทธิ์ไมถึงยี่สิบกรัมโดยไมไดรับอนุญาตตามมาตรา 15  ตอง
ระวางโทษจําคุกตั้งแตหนึ่งปถึงสิบป  และปรับตั้งแตหนึ่งหมื่นบาทถึงหนึ่งแสนบาท 
 

  กฎหมายไดบัญญัติถึงผูจําหนายเฮโรอีน  หรือครอบครองเฮโรอีนเพื่อ
จําหนาย  เชน  อาจแบงแยกไวเพื่อสะดวกในการจัดจําหนาย  โดยพิจารณาจากปริมาณที่
ครอบครอง  กลาวคือ  ถาไมเกิน  100 กรัม  จะตองไดรับโทษตั้งแต  5 ป  ถึงจําคุกตลอดชีวิต  
หรือปรับตั้งแตหาหมื่นถึงหาแสนบาท  และในกรณีที่ครอบครองเพื่อจําหนายมีจํานวนตั้งแต  
100 กรัมข้ึนไป  ก็ตองไดรับโทษจําคุกตลอดชีวิตหรือประหารชีวิต 
 

  การกระทําความผิดที่มีความรุนแรงลดลงดังบัญญัติในมาตรา 67  เปนเพียง
การครอบครองเฮโรอีนปริมาณไมถึง  20 กรัม  โดยไมไดรับอนุญาต  ตองถูกลงโทษจําคุก 
ตั้งแตหนึ่งปถึงสามป  และปรับตั้งแตหนึ่งหมื่นบาทถึงหนึ่งแสนบาท 
 

  มาตรา 91  “ผูใดเสพยาเสพติดใหโทษในประเภท 1  อันเปนการฝาฝน  
มาตรา 57  หรือยาเสพติดใหโทษในประเภท 2  อันเปนการฝาฝนมาตรา 58  ตองระวางโทษ
จําคุกตั้งแตหกเดือนถึงสิบป  และปรับตั้งแตหาพันบาทถึงหนึ่งแสนบาท” 
 

  มาตรา 92  “ผูใดเสพยาเสพติดใหโทษในประเภท 5  อันเปนการฝาฝน
มาตรา 57  ตองระวางโทษจําคุกไมเกินหนึ่งป  และปรับไมเกินหนึ่งหมื่นบาท” 
 

  ถายาเสพติดใหโทษซึ่งเปนวัตถุแหงการกระทําความผิดดังกลาวมานั้นเปน
พืชกระทอม ผูนั้นตองระวางโทษจําคุกไมเกินหนึ่งเดือน หรือปรับไมเกินหนึ่งพันบาท 
 

  ตามที่กฎหมายบัญญัติ มาตรา 91  และ  92  นี้เปนการกําหนดโทษแกผูเสพ
ยาเสพติดตามประเภทตาง ๆ กัน  เชน  ถาเปนประเภทที่ 1  และประเภทที่ 2  ก็จะถูกลงโทษ
จําคุกตั้งแตหกเดือนถึงสิบป 
 

  อยางไรก็ตาม  ในมาตรา 15  แหงพระราชบัญญัตินี้  กฎหมายอนุญาตใหมี
ไวในครอบครองในกรณีจําเปนเพื่อประโยชนของทางราชการตามที่รัฐมนตรีจะอนุญาตเปน
หนังสือเฉพาะรายหรือเฉพาะกรณีที่เห็นสมควร  กรณีจําเปนเพื่อประโยชนของทางราชการ  
เชน  การวิจัยทางวิทยาศาสตรทางการแพทย  การเคมี  ทางดานเภสัชกร  และกรณีอื่น ๆ  
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 ซึ่งไดมีการขออนุญาตรัฐมนตรีกระทรวงสาธารณสุขเฉพาะรายไปเชนนี้ทําได  มาตรา 15   
จึงเปนบทยกเวนของมาตรา 67  แหงพระราชบัญญัตินี้ 
 

  และมาตรา 17  “หามมิใหผูใดจําหนาย  หรือมีไวในครอบครอง ซึ่งยาเสพติด
ใหโทษในประเภท 2  เวนแตไดรับอนุญาต 
 

  การมียาเสพติดใหโทษในประเภท 2  ไวในครอบครองคํานวณเปนสาร
บริสุทธิ์ไดตั้งแตหนึ่งรอยกรัมข้ึนไป  ใหถือวามีไวในครอบครองเพื่อจําหนาย 
 

การขอรับในอนุญาตและการออกใบอนุญาตใหเปนไปตามหลักเกณฑ   
วิธีการ  และเงื่อนไขที่กําหนดในกฎกระทรวง” 
 

ซึ่งยาเสพติดประเภทที่ 2  ไดแก  ยาเสพติดใหโทษ  เชน  มอรฟน  โคคาอีน  
 โคเคอีน  และฝนยา  สําหรับการขออนุญาตและการออกใบอนุญาตใหทําไปตามหลักเกณฑ  
วิธีการ  และเงื่อนไขตามกฎกระทรวงของกระทรวงสาธารณสุข 
 

สําหรับขอยกเวนของมาตรา 17  ไดมีบัญญัติไวในมาตรา 18  กลาวคือ   
กฎหมายอนุญาตใหมีไวในครอบครองไดในกรณีดังตอไปนี้ คือ 
 

    1. การมียาเสพติด  เชน  มอรฟน  โคคาอีน  โคเคอีนและฝนยา ไวเพื่อจํา
เปนสําหรับใชรักษาโรคเฉพาะตัว  โดยมีหนังสือรับรองของผูประกอบวิชาชีพเวชกรรมหรือผู
ประกอบโรคศิลปแผนปจจุบันชั้นหนึ่งในสาขาทันตกรรม  ซึ่งเปนผูใหการรักษา 
 

              2.การมียาเสพติดประเภทดังกลาวไวเพื่อการปฐมพยาบาล หรือกรณีเกิด
เหตุฉุกเฉินในเรือ  เครื่องบิน  หรือยานพาหนะอื่นที่ใชขนสงสาธารณะระหวางประเทศ  ซึ่งไม
ไดจดทะเบียนในราชอาณาจักร แตถายานพาหนะดังกลาวยื่นจดทะเบียนในราชอาณาจักร 
ใหยื่นคําขอรับใบอนุญาตตาม มาตรา 17 
 

   เปนที่นาสังเกตวา  ในหมวด 12  วาดวยบทกําหนดโทษนี้  พระราชบัญญัติ
ยาเสพติดใหโทษ  พ.ศ. 2522  ไดบัญญัติถึงการผลิต  การจําหนาย  การนําเขา  หรือสงออก  
รวมทั้งการครอบครองโดยกําหนดโทษไวสูงต่ําตามประเภทของยาเสพติด  เชน  ประเภทที่ 1  
ไดแก  เฮโรอีน อันมีความรุนแรงมาก โทษก็จะสูงถึงจําคุกตลอดชีวิต  และประหารชีวิต   
แลวแตกรณี  สวนประเภทที่ 3  เปนยาเสพติดที่นํามาผสมเปนยารักษา  กฎหมายกําหนด
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โทษผูที่ผลิตหรือนําเขายาเสพติดประเภทนี้ไว  จําคุกไมเกินสามป  หรือปรับไมเกินสามหมื่น
บาท  หรือท้ังจําทั้งปรับ 
 

   จากที่กลาวมาขางตนนี้ สรุปไดวา การกระทําความผิดตามพระราชบัญญัติ
ยาเสพติดใหโทษ  พ.ศ. 2522  มีดังนี้ คือ 
 

   ความผิดตามมาตรา 15  กําหนดหามมิใหผลิต  จําหนาย  นําเขา  สงออก
หรือมีไวในครอบครองซึ่งยาเสพติดใหโทษประเภท 1  ซึ่งเปนยาเสพติดใหโทษชนิดรายแรง  
เชน  เฮโรอีน  ผูใดฝาฝนตองรับโทษตามที่บัญญัติไวในมาตรา  65, 66 และ 67  แลวแตกรณี
การกระทําผิด 
 

   ความผิดตามมาตรา 16, 17  กําหนดหามมิใหผูใดผลิต  นําเขา  หรือสงออก
ซึ่งยาเสพติดใหโทษประเภท 2  หรือจําหนาย  มีไวในครอบครอง  หรือมีไวในครอบครองเพื่อ
จําหนาย  ซึ่งผูใดฝาฝนตองรับโทษตามมาตรา 68, 69 
 

   ความผิดตามมาตรา 20  กําหนดหามมิใหผูใดผลิต  จําหนาย  นําเขา  หรือ
สงออกซึ่งยาเสพติดใหโทษประเภท 3  ผูกระทําผิดตามมาตรานี้ตองระวางโทษตามมาตรา 
70, 71, 72 
 

   ความผิดตามมาตรา 26  กําหนดหามมิใหผูใดผลิต  จําหนาย  นําเขา   
สงออก  หรือมีไวในครอบครองซึ่งยาเสพติดใหโทษประเภท 4  ประเภท 5 (กัญชา  
พืชกระทอม)  รวมทั้งการมีไวในครอบครองเพื่อจําหนาย  ผูใดฝาฝนตองระวางโทษตามที่
บัญญัติไวใน  มาตรา 73, 74, 75, 76 
 

สรุปแลวในการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดทั้ง 4 ประเภท คือ เสพ 
ครอบครอง ครอบครองเพื่อจําหนาย และความผิดฐานจําหนาย เปนการกระทําความผิด
เกี่ยวกับยาเสพติดตามพระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ พ.ศ. 2522 ซึ่งพบวาในปจจุบันนี้ 
การกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดนั้นไดทวีความรุนแรงมากขึ้น มีการพัฒนารูปแบบของ
การคา และการขยายเครือขายการดําเนินงานอยางกวางขวางและซับซอนมากยิ่งขึ้นทําให  
ผูที่เปนตัวการหรือนายทุนที่อยูเบื้องหลังนั้นเจาหนาที่ไมสามารถนําตัวมาดําเนินคดีได  
รัฐบาลจึงไดประกาศใช กฎหมายวาดวยมาตรการในการปราบปรามผูกระทําความผิด 
เกี่ยวกับยาเสพติด พ.ศ. 2534 และไดกําหนดความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดไวเพิ่มเติม คือ 
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ความผิดฐานนําเขา ผลิต สงออก จําหนาย สมคบ สนับสนุนชวยเหลือ หรือพยายามกระทํา
ความผิด โดยยาเสพติดในคดีความนั้นๆ ตองเปนยาเสพติดชนิดรายแรงเฉพาะที่กําหนดไวใน
กฎกระทรวงฉบับท่ี 1 ซึ่งออกตามพระราชบัญญัตินี้ จํานวน 21 ชนิด เชน เฮโรอีน ฝน กัญชา 
แอมเฟตามีน ฯลฯ 
 

ดังนั้น ผูวิจัยจะขอยกตัวอยางของความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด ตามพระราช
บัญญัติมาตรการในการปราบปรามผูกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด พ.ศ. 2534 ไวเปน
ขอๆ ดังนี้ ซึ่ง (เนาวรัตน นอยผล, 2537 : 12) ไดแบงลักษณะของความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 
ไวคือ 
 

1. ความผิดเกี่ยวกับการสมคบ หมายถึง การที่บุคคลตั้งแตสองคนขึ้นไป 
ทําการตกลงเพื่อกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด ในขอหาผลิต นําเขา สงออก จําหนาย 
หรือมีไวครอบครองเพื่อจําหนาย โดยกําหนดโทษจําคุกไวไมเกิน 5 ป และปรับไมเกิน 
50,000 บาท หรือท้ังจําทั้งปรับ และหากไดมีการกระทําความผิดตามที่ไดตกลงกันไว ก็จะ
ตองไดรับโทษหนักขึ้นเทากับผูที่ไปกระทําความผิดโดยตรง (ตามมาตร 8) 
 

2. ความผิดเกี่ยวกับสนับสนุน  ชวยเหลือ  เพื่อปองกัน   และปราบปราม 
ผูสนับสนุนในการกระทําความผิดกฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติดโดยกําหนดใหผูสนับสนุน  
ชวยเหลือการกระทําความผิดรับโทษหนักเสมือนตัวการในการกระทําความผิดนั้นๆ นอกจาก
นี้ยังกําหนดแนวทางดวยวาการกระทําอยางไรจึงถือวาเปนการสนับสนุน ชวยเหลือในการ
กระทําความผิดดังกลาว กลาวคือ 
 

สนับสนุนหรือชวยเหลือผูกระทําความผิดกอน หรือขณะกระทําความผิด 
 

 จัดหาหรือใหเงินหรือทรัพยสิน ยานพาหนะ สถานที่หรือวัตถุใดๆ เพื่อ
ประโยชนหรือใหความสะดวกแกการกระทําความผิด หรือเพื่อมิใหผูกระทําความผิด 
ถูกลงโทษ 

 

 จัดหาหรือใหเงินหรือทรัพยสิน ที่ประชุม ที่พํานักหรือท่ีซอนเรนเพื่อชวยเหลือ
หรือใหความสะดวกแกผูกระทําความผิด หรือเพื่อมิชวยใหผูกระทําความผิดพนจากการถูก
จับกุม 
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 รับเงิน ทรัพยสิน หรือประโยชนอื่นใด จากผูกระทําความผิดเพื่อประโยชน
หรือใหความสะดวกแกการกระทําความผิด  หรือเพื่อมิใหผูกระทําความผิดถูก 
ลงโทษ 

 

 ปกปด ซอนเรนหรือเอาไปเสียซึ่งยาเสพติดหรือวัตถุใดๆ ที่ใชในการกระทํา
ความผิดเพื่อชวยเหลือผูกระทําความผิด 
 

 ชี้แนะ หรือติดตอบุคคลอื่นเพื่อประโยชนในการกระทําความผิด  
 

สําหรับการศึกษาวิจัยครั้งนี้   ผูวิจัยไดสรุปการกระทําความผิดเกี่ยวกับ 
ยาเสพติด โดยใหครอบคลุมถึงกฎหมายที่เกี่ยวของกับการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 
คือ พระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ พ.ศ. 2522 และพระราชบัญญัติมาตรการในการ 
ปราบปรามผูกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด พ.ศ. 2534  ซึ่งสรุปได ดังนี้  

 

  1.  ความผิดฐานเสพยาเสพติด หมายถึง  การรับยาเสพติดใหโทษเขาสู 
รางกาย ไมวาดวยวิธีใด ๆ เทาที่ปรากฏในปจจุบันที่ไดมีการกระทําผิดฐานเสพหลายประการ 
เชน โดยการสูบ ฉีดเขาสูรางกาย ผสมเครื่องดื่มและใชกิน หรือโดยการสูดควันของยาเสพติด 
 

                        2.  ความผิดฐานมีไวครอบครอง หมายถึง ความผิดที่ผูกระทําผิดไดครอบ
ครองยึดถือไวเพื่อตนเองหรือผูอื่น สวนกรณีเพียงใดจะถือวาเปนการมีไวในครอบครองก็ 
ตองพิจารณาขอเท็จจริง เปนกรณี ๆ ไป 
 

3. ความผิดฐานครอบครองเพื่อจําหนาย หมายถึง โดยบทบัญญัติของ
กฎหมายไดกําหนด ความผิดฐานมีไวเพื่อจําหนายโดยการถือเอาจํานวนสารบริสุทธิ์ของ 
ยาเสพติดเปนเกณฑของความผิดวาจะเปนความผิดฐานมีไวเพื่อจําหนายหรือไม  กรณีของ
ยาเสพติดใหโทษประเภท(1)  ตาม  พ.ร.บ.ยาเสพติดใหโทษ พ.ศ. 2522   ถาหากมีไวใน
ครอบครอง คํานวณเปนสารบริสุทธิ์ไดตั้งแต  100  g ขึ้นไป ถือวามีไวในครอบครอง  
เพื่อจําหนายหรือในกรณี ประเภท(2) กําหนดไวถามีครอบครองเพื่อจําหนาย โดยถือวาเปน
ขอสันนิษฐานโดยเด็ดขาดจะนําสืบหักลางไมได 

 

 4. ความผิดฐานจําหนายยาเสพติด หมายถึง  การขาย จาย แจก  
แลกเปลี่ยนให  นอกจากที่กลาวมาแลวนี้ ไดเคยมีคําพิพากษาศาลฎีกาวินิจฉัยกรณีที่ถือวา
เปนการจําหนายเชน การมอบกัญชาใหผูอื่นยืมไปใชปรุงอาหารถือวาเปนการจําหนาย 
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ยาเสพติดใหโทษ หรือการรับฝากเฮโรอีนที่ผูอื่นจะนําไปจําหนายโดยผูรับฝากรู ก็ถือวาเปน
การครอบครองเพื่อจําหนาย และ 

 

5.   ความผิดฐานผลิต หมายถึง เพาะ  ปลูก  ทํา ผสม ปรุง แปรสภาพ 
เปลี่ยนรูป สังเคราะหทางวิทยาศาสตร และหมายความถึง การแบงบรรจุ หรือรวมบรรจุดวย 
 
2.4 แนวคิดเก่ียวกับสาเหตุการกระทําความผิดเก่ียวกับยาเสพติด 
 
 การกระทําผิดเกี่ยวกับยาเสพติด นับวาเปนสวนหนึ่งของการเกิดอาชญากรรม 
ซึ่งคงตองยอมรับแลววา อาชญากรรมที่มีผลมาจากปญหายาเสพติดนั้นมีความสลับซับซอน
มากยิ่งขึ้น สาเหตุตางๆ มิใชมาจากสาเหตุใดสาเหตุหนึ่งโดยเฉพาะ แตมาจากหลายสาเหตุ
และปจจัยตางๆ เปนสวนประกอบใหเกิดการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด  
 

 ผูวิจัยไดรวบรวมแนวคิดตางๆ เกี่ยวกับสาเหตุของการกระทําความผิดเกี่ยวกับ
ยาเสพติดจากนักสังคมวิทยา และรายงานการวิจัย ซึ่งพอจะสรุปไดเปนขอๆ ดังนี้ 
 
              1. สาเหตุการกระทําความผิดเกี่ยวกับการผลิตยาเสพติด 
 

   สมชัย สงวนนภาพร (2539 : 48) ไดทําการศึกษาวิจัย เรื่อง ความผิดฐานซื้อ
ยาเสพติดใหโทษ พบวา สาเหตุของการกระทําความผิดเกี่ยวกับการผลิตยาเสพติด คือ 

 

  สาเหตุที่ทําใหมีการกระทําความผิดเกี่ยวกับการผลิตยาเสพติดมากขึ้น เนื่อง
มาจากในสมัยกอนประเทศไทยถือวาฝนเปนยาเสพติดชนิดเดียวที่ถูกตองตามกฎหมายและ
มีผูผลิตเปนจํานวนมาก ตอมารัฐบาลไดเปนผูผลิตเสียเอง และในป 2540 รัฐบาลไดประกาศ
ยกเลิกการสูบฝน ในชวงนั้นเองไดมี เฮโรอีน มอรฝน เขามามีบทบาทอยางเต็มท่ี คนที่เสพฝน
ก็หันมาเสพยาเสพติดชนิดใหมแทน ในระยะแรกราคาของเฮโรอีน และมอรฝนสูงมาก คน 
ชั้นกลางและชนชั้นต่ําไมสามารถหาซื้อมาเสพไดสะดวกจะมีเสพเฉพาะคนชั้นสูงเทานั้น 
ประกอบกับคนที่มีฝมือในการผลิตยาเสพติดในประเทศไทยไมคอยจะมี ตองสั่งซื้อยาเสพติด
จากตางประเทศในราคาแพงจึงตองขายแพง พวกพอคายาเสพติดจึงดําเนินการใหมเพื่อแพร
ขยายของขายยาเสพติดใหกวางขวางออกไป ซึ่งทําใหราคายาเสพติดนั้นมีราคาต่ําลงโดย 
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จางนักผลิตยาเสพติดจากตางประเทศ ซึ่งสวนมากจะมาจากฮองกงมาทําการผลิตเฮโรอีน 
มอรฝน   ที่ภาคเหนือของประเทศไทย และตั้งโรงงานผลิตรวมกับชาวพื้นเมือง และชาวจีนฮอ 
 

   นอกจากนี้ ดร. วุฒิ เหลาสุนทร (2536 : 10)  ไดศึกษาถึงขั้นตอนในการคา   
ยาเสพติดของผูตองขัง พบวา สาเหตุการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดดานการผลิต มี
สาเหตุมาจาก 
 

  1. การผลิตยาเสพติดเปนการกระทําที่เสี่ยงตอกฎหมายบานเมือง แตผลท่ี
ไไดรับจะมีกําไรมาก 
 

  2. เพื่อใหไดยาเสพติดชนิดใหม 
 

  3. เหตุผลทางการเมือง 
 

  4. มีการผสมหรือแปรรูปยาเสพติดใหมีอานุภาพรายแรงยิ่งขึ้น 
 

5. การผลิตยาเสพติดในภูมิภาคนี้ยังมีตนทุนต่ํากวาภูมิภาคอื่น 
 

ภิตพงศ มาลีรัตน (2537 : 44) ทําการศึกษาวิจัย เรื่องมาตรการในการแกไข 
การการลักลอบปลูกฝน ศึกษากรณี อ.ปางมะผา จ.แมฮองสอน กลาววา สาเหตุที่ทําใหพื้นที่
อําเภอปางมะผามีการลักลอบปลูกฝน เนื่องจาก 
 

1. ฝนเมื่อเก็บเกี่ยวแลวจะมีราคาสูงกวาพืชชนิดอื่น และใชพื้นที่ในการ 
      เพาะปลูกนอยกวา 
 

2. ผลผลิตจากฝน เมื่อทําการสังเคราะหหรือแปรรูปแลว จะไดสารที่ราคา
สูงกวา 

 

3. ความตองการในการบริโภคมีมากกวาพืชชนิดอื่น และสามารถเก็บรักษา
ไวไดนานกวาพืชชนิดอื่น 
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                2. สาเหตุการกระทําความผิดเกี่ยวกับการจําหนายยาเสพติด 
 

  สมชัย สงวนนภาพร (2539 : 48 - 49) ไดทําการศึกษาวิจัย เรื่อง ความผิด
ฐานซื้อยาเสพติดใหโทษ พบวา สาเหตุของการกระทําความผิดเกี่ยวกับจําหนายยาเสพติด  
เนื่องมาจากหลายสาเหตุดวยกัน ประการแรกก็คือการคาขายยาเสพติด แมวาจะเปนสิ่งที่ 
ผิดกฎหมายบานเมืองของทุกประเทศก็ตาม แตผลกําไรที่ไดสูงกวาตนทุนมาก และสามารถที่
จะนําไปจําหนายเปนทอดๆ เชน จากแหลงผลิตขายใหพอคาสง พอคาสงขายใหพอคาปลีก  
พอคาปลีกขายใหคนซื้อ กวาจะถึงผูเสพแตละคนก็ไดบวกกําไรเขาไปเปนจํานวนมาก เทานั้น
ยังไมพอใจยังมีการปลอมปนสิ่งที่เปนพิษลงไปอีก กลาวคือ ผสมสิ่งที่ทําใหปริมาณและ 
น้ําหนักของยาเสพติดมากขึ้น แตในขณะเดียวกันก็ยังคงความรายแรงของยาเสพติดไว จึงได
นําสารมีพิษตางๆ ผสมเขาไปเพื่อจะไดมีคุณภาพทัดเทียมกับของเดิมเมื่อการคาขาย 
ยาเสพติดมีกําไรมหาศาลจึงเปนสิ่งลอใจทําใหมีบางคนกลาเสี่ยงตอกฎหมายบานเมือง 
 

  สวนสาเหตุประการที่ 2 ก็คือ ตองการขยายอิทธิพลรายของยาเสพติดให
กวางขวางออกไปเพื่อตนจะไดมีลูกคาไวซื้อยาเสพติดมากขึ้น ขอบขายของการจําหนาย 
จะไดเพิ่มข้ึนสามารถทํารายไดใหแกพรรคพวกเปนจํานวนมาก  
 

  สาเหตุประการสุดทาย คือพวกที่เสพติดดวยกัน เมื่อเสพเขาไปมากและไมมี
เงินที่จะหาเสพตอไปก็มีความจําเปนที่จะตองหาเงินทองมาซื้อเสพ จะหามาจากครอบครัว 
ญาติมิตร หรือการกระทําความผิดอยางอื่นก็คงจะไมสะดวกนักจึงเปนผูจําหนายยาเสพติด
เสียเอง โดยการรับมาจากพอคาแลวนําไปจําหนายแกลูกคาเพื่อใหไดเงินมา แลวตนก็จะ 
นําเงินนั้นไปซื้อยาเสพติดมาเสพ 
 

  ดร. วุฒิ เหลาสุนทร (2536 : 11) ศึกษาขั้นตอนการคายาเสพติดของ 
ผูตองขัง พบวา สาเหตุการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดดานการจําหนาย เนื่องจาก 
 

  1. หวังผลกําไรที่ขายไดสูงกวาตนทุนมาก 
 

  2. ตองการขยายอิทธิพลรายของยาเสพติด 
 

  3. ตองการมีลูกคาไวซื้อยาเสพติดเปนจํานวนมาก 
 

  4. พวกที่เสพติดดวยกันไมมีเงินทองซื้อเสพก็ตองมาขายยาเสพติด 
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5. ประกอบอาชีพรับจางขนหรือติดตอลูกคาให 
 

 จันทรศิริ วาทหงษ (2541 : 16) ไดทําการศึกษาถึงปจจัยการใชยาบาในชุมชน
ชาวเขา พบวา ชุมชนชาวเขาเปนชุมชนที่ลอแหลมตอปญหายาเสพติด ทั้งในดานการคา  
การเสพและขบวนการลําเลียง เนื่องจากสภาพภูมิประเทศสวนใหญอยูตามแนวชายแดน 
ใกลกับแหลงผลิตและพื้นที่พักยาเสพติดทั้งในประเทศและตางประเทศ ซึ่งยากตอการดําเนิน
การของเจาหนาที่รัฐ ประกอบกับผลประโยชนตอบแทนในการคาและการลําเลียงสูงมาก
และมีความเสี่ยงนอยจึงทําใหชาวเขาสวนใหญเขารวมขบวนการคายาเสพติด  
 
 3. สาเหตุการกระทําความผิดเกี่ยวกับการเสพยาเสพติด 

 

  สมชัย สงวนนภาพร (2539 : 49 – 50) สาเหตุที่ทําใหมีการกระทําความผิด
เกี่ยวกับการเสพยาเสพติด 
 

  1. สาเหตุจากตัวผูกระทําผิดเอง เชน ความเจ็บปวยทางรางกาย มีความ
ตองการทางจิตใจ มีความเชื่อถืออยางผิดพลาดประเภท อยากรู อยากลอง ประเภท 
คึกคะนอง หรือเกเรโดยสันดาน และประเภทประสาทออนหรือเกิดภาวะเปลี่ยนแปลงทางจิต 
เปนตน 
 

  2. สาเหตุจากสิ่งแวดลอม และปญหาสังคม สาเหตุนี้เกิดจากสิ่งนอกกาย
ของผูเสพติดเปนสภาพแวดลอมท่ีอยูรอบ ๆ ตัวของผูเสพยาเสพติด  เปนสิ่งชักนําใหผูเสพเขา
หายาเสพติด สิ่งแวดลอม สภาพและปญหาสังคมนี้มีอุปสรรคมาก เพราะถาไมสามารถจะ
เปลี่ยนแปลงสิ่งเหลานี้ได ก็ไมสามารถที่จะเยียวยาผูเสพยาเสพติดใหหายขาดไดแมวาจะนํา
ตัวผูเสพติดมาบําบัดรักษาและปรับปรุงแกไขใหหายขาดจากการตกเปนทาสของยาเสพติด
แลวก็ตาม ถาหากกลับมาสูสภาพแวดลอมอยางเดิมอีกก็หมายความวาในเวลาในไมชาก็
ตองเสพยาเสพติดอีก ไมสามารถทนทานตอสิ่งแวดลอม สิ่งเยายวนตางๆ ได สาเหตุตางๆ นี้
ไดแก เกิดจากการชักนําของเพื่อนฝูง เกิดจากครอบครัวและผูปกครอง เกิดจากความ 
บกพรองของโรงเรียน และการศึกษา เกิดจากสิ่งแวดลอมหรือละแวกบานตกอยูภายใต 
อิทธิพลของยาเสพติด 
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  3. สาเหตุจากภาวะเศรษฐกิจ ทําใหทุกคนตองมีภารกิจมากมาย ทํางานแขง
กับเวลา ไมคอยมีเวลาสนใจใหความอบอุนแกใครมากนัก แมจะเปนบุตรหลานของตนเอง 
ทําใหขาดความอบอุนตองหาทางพึ่งพิงกับเพื่อนฝูงและชักชวนกันไปสูความเปนทาสของ 
ยาเสพติดในที่สุด สภาพเศรษฐกิจยังมีสวนทําใหประชาชนตองประสบปญหาหลายดาน ยิ่ง
ในเมืองใหญดวยแลวจะถูกภาวะเศรษฐกิจบีบคั้นมากกวาในชนบท การทํามาหากินของคน
ในเมืองจึงหยุดนิ่งไมได แมอาชีพบางอยางจะผิดกฎหมายบานเมือง หรือศีลธรรมก็ตาม  
ขอใหตนเองไดมีเงินทองจับจายใชสอยก็พอแลว เชน คาของเถื่อน หรือ คายาเสพติด เปนตน 
 

 จรรยา สระมัจฉา (2539 : 90 – 93) ไดศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการดําเนิน
การปองกันและแกไขปญหายาเสพติดบนพื้นที่สูง ของอาสาสมัครปองกันภัยฝายพลเรือน 
กรณีศึกษาพื้นที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม พบวา  
หมูบานหวยน้ําจาง ตําบลบอแกว อําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม ซึ่งเปนหมูบานของชาวเขา 
เผามงและติดกับหมูบานของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ ราษฎรชาวเขาสวนใหญที่เสพ
เฮโรอีน บอกวาสาเหตุที่เสพ เพราะวา 
 

1. กลุมใจ 
 

2. อยากลอง 
 

3. เครียดจากการคาผลผลิต การตลาด 
 

4. สภาพปญหาภายในครอบครัวและ 
 

5. เสียใจ พลาดรัก 
 

  และสุพัตรา สุภาพ (2543 : 63) อธิบายวา การติดยาเสพติดมีสาเหตุมาจาก
สังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรม และที่สําคัญความออนไหวทางอารมณและจิตใจ กลาวคือ 
 

  1. สภาพสังคมและเศรษฐกิจ ในที่ที่มีการขยายตัวมาก มักจะมีปญหา 
ยาเสพติด เชน ในเมืองมีมากกวาชนบท หรือในดานเศรษฐกิจ คนจนติดยาเสพติดมากกวา 
คนชั้นกลางหรือรํ่ารวย หรืออยูในบริเวณที่ไมมีเจาหนาที่ดูแลสอดสองอยางพอเพียง 
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  2. ดานวัฒนธรรม ในชุมชนบางแหง โดยเฉพาะในกลุมท่ียึดประเพณี 
วัฒนธรรมของตนเอง บางแหงก็นิยมใชยาเสพติด ที่เสพไมใชเพราะติดยาเสพติดหรือเพราะมี
ความทุกขอะไร แตเสพเพราะกลุมเสพ หรือทําตามคานิยมของกลุม เชน พวกฮิปป 
 

  3. ดานอารมณ จะชวยปลดเปลื้องความทุกขใจ อึดอัดใจ ความเจ็บปวด  
ตางๆ ได หรือทดลองของใหม เชน อยากสนุก อยากรู อยากทดลอง ในที่สุดเลยติด หรือให
กลุมยอมรับตน เชน ในกลุมท่ีเสพยาเสพติด เมื่อตนตองการเขารวมกับกลุม ถาไมเสพก็เขา
กลุมไมได 
 

     วิรุฬห พระภักดี (2537 : 16)  กลาวา การติดยาเสพติดใหโทษนั้น มีสาเหตุ
มาจาก ประการแรก ผูที่ติดยาเสพติดสวนใหญเปนผูที่ประสบปญหาชีวิต อาจจะเปนปญหา
ความยากจน ปญหาหนี้สิน การวางงาน ปญหาครอบครัว ความไมสวบสุขทางครอบครัว 
การทะเลาะเบาะแวงกันเปนนิจสิน การไมสามารถปรับตัวใหเขากับสังคมปจจุบัน ทําใหเกิด
ความทอแทเบื่อหนายในการดํารงชีวิต เมื่อเพื่อนฝูงชักชวนหรือไดยินกิตติศัพท 
วา ยาเสพติดเมื่อเสพแลวทําใหลืมความทุกขยากทรมานได จึงลองเสพดูแลวก็ติดจนได  
ผูเสพยาเสพติดสวนใหญ เปนที่ขาดความเชื่อมั่นในตนเอง ตองพึ่งผูเอง ไมเปนตัวของตัวเอง 
ติดเพื่อน ไมชอบอยูคนเดียว ผูติดยาสวนใหญจะมีอายุระหวาง 14 ป และผูใหญวัยทํางาน
อายุ 40 – 50 ป เมื่อพบปญหาหนัก ๆ ทั้งดานชีวิตสวนตัวหรือหนาที่การงานแกไขไมได มัก
หันเขาหายาเสพติด เยาวชนที่ติดยาเสพติดนั้น มักถูกชวนหรืออยากเรียนรูทดลองยาเสพติด 
บางคนเคยเสพติดยาเสพติดประเภทกัญชา ยากระตุนประสาท ยานอนหลับ ยาแกปวด หรือ
ติดสุรา เมื่อถูกชักชวน จึงหันไปหายาเสพติดไดงาย หรือบางคนมีปญหาครอบครัวหนี 
โรงเรียน หนีความจริงในชีวิต ติดเพราะสภาพแวดลอม ผูติดยาเสพติดอาจจะอยูในสภาพ 
แวดลอมท่ีมีคนติดยาเสพติด เชน ในชุมชนแออัดบางแหง หรือตองการเขาสูกลุมเพื่อนที่ติด 
ยาเสพติด ติดเพราะความเจ็บปวด ตองใชยาเสพติดระงับความปวย ติดเพราะความเชื่อ 
และประการสุดทาย ติดเพราะความมีอุปนิสัยกาวราว ผูเสพยาเสพติดไมเคยไดรับความรัก
ความอบอุนในวัยเด็ก จึงทําใหรักใครไมเปนแมกระทั่งรักตนเอง ตองการทําสิ่งที่ตรงขามกับ
ความถูกตอง  
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2.5 แนวความคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการกระทําความผิดเก่ียวกับยาเสพติด 
 

1. เพศกับการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 
 
กองแผนงาน กรมราชทัณฑ อางใน วิยะดา จั่นทอง (2542 : 2 – 4) รายงาน 

ขอมูลสถิตินักโทษเด็ดขาดแยกตามลักษณะความผิด พบวา จํานวนผูตองขังทั้งหมด จํานวน
90,478 คน แบงเปนผูตองขังเพศชาย จํานวน 78,905 คน เพศหญิง จํานวน 11,537 คน โดย
รอยละ 46.04 เปนผูตองขังคดียาเสพติด ซึ่งมีเพศชาย จํานวน 32,498 คน เพศหญิง จํานวน 
9,162 คน 
 

สําหรับผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด แยกตามประเภทตัวยา  
พบวา เพศชาย กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมีมากกวาเพศหญิงทุกประเภท กลาวคือ 
เปนการกระทําความผิดประเภทยาบามากที่สุด คือเปนเพศชาย จํานวน 16,220 คน 
 เพศหญิง จํานวน 5,699 คน รองลงมาเปนการกระทําความผิดประเภทเฮโรอีน เปนเพศชาย 
จํานวน 13,965 คน เพศหญิง จํานวน 2,969 คน กระทําความผิดประเภทกัญชา เปน 
เพศชาย จํานวน 1,309 คน เพศหญิง จํานวน 330 คน กระทําความผิดประเภทฝน เปน 
เพศชาย จํานวน 616 คน เพศหญิง 110 คน กระทําความผิดประเภทสารระเหย เปนเพศชาย 
จํานวน 380 คน เพศหญิง จํานวน 52 คน และกระทําความผิดประเภทอื่นๆ (สารเคมีที่ใช
ผลิตตัวยา) เปนเพศชาย จํานวน 8 คน และเพศหญิง จํานวน 2 คน ตามลําดับ 
 

อภิรัฐ ถนอมสิงห (2542 : 67) ไดทําการศึกษาวิจัย เรื่อง        “ปจจัยที่มีผล 
กระทบตอการกระทําผิดของเด็กและเยาวชนเกี่ยวกับยาเสพติดประเภทยาบาในสถานพินิจ
และคุมครองเด็กและเยาวชนกลาง โดยการสุมกลุมตัวอยางจาก 4 สถานฝกอบรม ในสังกัด
สถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนกลางที่กระทําผิดประเภทยาบา       จํานวน 274 คน  
พบวา กลุมตัวอยางเปนเพศชาย 221 คน คิดเปนรอยละ 80.7 และเพศหญิง 53 คน คิดเปน
รอยละ 19.3 ตามลําดับ 
 

  นอกจากนี้ ทฤษฎีความตองการ ของ Abraham Maslow (อางใน นวลจันทร 
ทัศนชัยกุล 2541 : 72 – 73) กลาวไววา คนเราทุกคนจะมีพฤติกรรมการกระทําเปนไปตาม
ความตองการของแตละคน ตัวเราตองการอะไร (need) เราก็จะมีพฤติกรรมเพื่อใหไดสิ่งที่เรา
ตองการ ซึ่งตามความคิดของมาสโลว แบงความตองการของคนเราออกไดเปนลําดับข้ัน คือ 
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1. อาหาร น้ํา อากาศ และความตองการทางเพศ 
 

2. ความปลอดภัยในที่อยูอาศัย ทรัพยสินและชีวิต รวมทั้งความมั่นคงใน
การทํางาน 

 

3. ความรูสึกรักคนอื่น และความตองการใหคนอื่นรัก 
 

4. ตองการเกียรติยศ ความภาคภูมิใจ พยายามทําใหตนเองเปนที่ยอมรับ
จากสังคม และไดรับการยกยอง 

 

5. ความตองการสูงสุด กลาวคือ เมื่อไดความตองการขั้นตนมาแลว ก็
ตองการขั้นสูงสุด คือการรูจักตัวเองอยางแทจริง 

 

สามารถ สิทธิสาร (2538 : 125 - 129) ทําการวิจัย เรื่อง ปจจัยที่มีอิทธิพลตอ 
การกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของเด็กและเยาวชนในจังหวัด เชียงใหม เชียงราย 
และลําปาง ผลการศึกษา ระบุวา กลุมเด็กและเยาวชนที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด
เปนเพศชาย มากกวา เพศหญิง กลาวคือ เปนเพศชาย  รอยละ 76.4 ทั้งนี้เพศชายจะกระทํา
ความผิดประเภทเสพ ครอบครอง และจําหนาย สวนเพศหญิง จะกระทําความผิดประเภท 
ครอบครอง และจําหนาย เทานั้น 
 

สัมภาษณ  ธงชัย จันทรฉลอง และบุญธรรม สุพรรณชัย,     นักวิชาการดาน 
ทัณฑวิทยา เรือนจําจังหวัดแมฮองสอน, 22 กุมภาพันธ 2544 กลาววา จํานวนผูตองขัง 
ทั้งหมด 679 คน เปนเพศชาย 579 คน เพศหญิง 100 คน โดยเปนผูตองขังคดียาเสพติด 
จํานวน 388 คน เปนเพศชาย จํานวน 326 คน เพศหญิง จํานวน 62 คน  
 

และจากการสํารวจขอมูลของผูวิจัย          จากแบบจําแนกลักษณะผูตองขัง  
(จน.1) จากฝายทัณฑปฏิบัติ เรือนจําจังหวัดแมฮองสอน ณ วันที่ 22 พฤศจิกายน พ.ศ. 2542 
ของผูวิจัย พบวา มีผูตองขังคดียาเสพติดที่เปนชาวเขา ทั้งหมดจํานวน 108 คน เปนเพศชาย 
95 คน เพศหญิง จํานวน 13 คน  โดยแยกตามกลุมชาติพันธุ ดังนี้ มูเซอ ชาย 32 คน หญิง 9 
คน กะเหรี่ยง ชาย 25 คน หญิง 2 คน ลีซอ ชาย 13 คน หญิง 2 คน มง ชาย 10 คน หญิง 
(ไมมี) อาขา ชาย 10 คน หญิง(ไมมี) เยา ชาย 4 คน หญิง(ไมมี) และ ลัวะ มีเฉพาะเพศชาย 
จํานวน 1 คน 
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2. อายุกับการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 
   

จากรายงานการวิจัย   ของ  ทิพยพร วาฤทธิ์    และ     ประไพรศรี ซอนกลิ่น  
(2534 : 43)    ไดศึกษาถึงพฤติกรรมการใชฝนของชาวกะเหรี่ยงที่ไดรับการรักษา ในป พ.ศ. 
2534 ณ บานแมลานคํา ตําบลสะเมิง อําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม พบวา ชาวเขา 
เผากะเหรี่ยงที่เขารับการรักษา จํานวน 35 คน จะมีอายุเฉลี่ย 40.9 ป โดยมีอายุต่ําสุด 21 ป 
และสูงสุด 65 ป  และชวงอายุที่มีผูเขามารับการรักษามากที่สุด คือ ตั้งแต 50 ปขึ้นไป 
จํานวน 10 คน 
 

จันทรศิริ วาทหงษ (2541 : 6) ทําการศึกษาวิจัย เรื่อง ปจจัยการใชยาบาใน 
ชุมชนชาวเขา โดยการสํารวจขอมูลดวยวิธีการสัมภาษณผูใชยาบาในพื้นที่โครงการหลวง 
ตามแนวชายแดนในจังหวัดเชียงใหมเปนรายบุคคลและสนทนากลุม ผลการศึกษา ระบุวา 
ปจจัยการใชยาบาในชุมชนชาวเขาทางดานสังคมและสิ่งแวดลอม พบวา การเสพยาบาใน
กลุมของวัยรุนเกิดจากเสพตามเพื่อน และอยากรูอยากลอง สวนกลุมผูใชแรงงานเสพยาบา
เพราะตองการใหมีแรงทํางานมากๆ 
 

วารุณี ฟองแกว และคณะ    (2541 : 18)   ทําการวิจัย บทบาทหญิง – ชาย  
ตอการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในระดับชุมชน พบวา ที่ชุมชนบานบอไคร  อําเภอ
ปางมะผา  จังหวัดแมฮองสอน    ประชากรสวนใหญเปนชาวเขาเผามูเซอดํา ในอดีตที่ 
หมูบานมีการปลูกฝนไวเพื่อขายและใชเสพ เนื่องจากอดีตการรักษาพยาบาลจากรัฐยังเขา 
ไมถึง การเจ็บปวยสวนมากจะใชฝนเปนยารักษาจนทําใหติด เชน เปนไขมาลาเรียซึ่งติด 
จากการไปลาสัตว หรือออกไปทํางานนอกบาน หรือ การปวดเมื่อยกลามเนื้อจากการทํางาน
หนักในไร และผูเสพฝนสวนมากจะอยูในระหวางอายุ 30 – 50 ป 
 

นอกจากนี้   ผูวิจัย ไดรวบรวมสถิติขอมูลผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับ 
ยาเสพติด ในเรือนจําจังหวัดแมฮองสอน ณ วันที่ 22 พฤศจิกายน พ.ศ. 2542 พบวา จํานวน
ผูตองขังทั้งหมด จากแบบจําแนกลักษณะผูตองขัง (จน.1) มีผูตองขังคดียาเสพติดที่เปน 
ชาวเขา ทั้งหมดจํานวน 108 คน สวนใหญมีอายุระหวาง 21 – 30 จํานวน 40 คน คิดเปน 
รอยละ 37 รองลงมา อายุระหวาง 31 – 40 จํานวน 33 คน คิดเปนรอยละ 30.6 อายุระหวาง 
41 – 50  จํานวน 22 คน คิดเปนรอยละ 20.4 อายุ 51 ปขึ้นไป จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 
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7.4 และ อายุระหวาง 15 – 20 จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 4.6 ตามลําดับ โดยผูตองขังที่
อายุนอยที่สุด คือ 15 ป และอายุมากที่สุด คือ 67 ป 

 
3. ระดับการศึกษากับกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 
 
รายงานการวิจัย เรื่องพฤติกรรมการใชฝนของชาวกะเหรี่ยงที่ไดรับการบําบัด 

รักษา ป พ.ศ. 2534     ที่บานแมลานคํา ต.สะเมิงใต อ.สะเมิง จ.เชียงใหม ของทิพยพร  
วาฤทธิ์ และประไพศรี ซอนกลิ่น (2534 : 44)  พบวาชาวเขาที่เขามารับการบําบัดรักษาเฉลี่ย 
รอยละ 88.6 ไมรูหนังสือ และรอยละ 11.4 จบการศึกษาระดับประถมศึกษาปที่ 4  
 

  สมชัย สงวนนภาพร (2539 : 59 – 67) ทําการวิจัย เรื่อง ความผิดฐานซื้อ 
ยาเสพติดใหโทษ โดยการศึกษาขั้นตอนการคายาเสพติดของผูกระทําความผิดเกี่ยวกับ 
ยาเสพติดที่ถูกศาลพิพากษาลงโทษจําคุกซึ่งตองขังในเรือนจํา ทั้งจากผูคารายใหญ ผูคา 
รายยอย และผูลําเลียง พบวา ในกลุมผูคารายใหญ สวนใหญมีการศึกษา ระดับ ป.1 – ป.4 
กลุมผูคารายยอย สวนใหญมีการศึกษาอยูในระดับ ป.1 – ป.4 และกลุมผูลําเลียง สวนใหญ
มีการศึกษาคอนขางต่ําหรือไมไดรับการศึกษา 
   

  นวลจันทร ทัศนชัยกุล (2541 : 69) กลาววา บุคลิกภาพของผูที่กระทํา 
ความผิด สวนหนึ่งเกิดมาจากการไมไดรับการศึกษา เรียนหนังสือนอย บางครั้งออกกลางคัน 
หรือบางคนไมไดเรียนเลย ทําใหสติปญญาคอนขางต่ํา หรือรูเทาไมถึงการณ จึงตกเปน 
เครื่องมือในการกระทําความผิดไดงาย 

 

 โสภา ชปลมันน ( 2537 : 29)    อธิบายวา  การศึกษาเปนสิ่งสําคัญอยางยิ่ง 
เพราะวาการศึกษาจะชวยใหมนุษยฉลาดมีความรูความสามารถ สังคมใดถาสมาชิก 
สวนใหญของสังคมมีการศึกษาดี ก็จะมีผลทําใหสังคมนั้นเจริญกาวหนา สมาชิกของสังคม
ใดมีความคิดริเริ่มท่ีจะพัฒนาสังคมใหกาวหนา การปฏิบัติตนนอกลูนอกทางก็จะ 
นอยลง ในทางตรงกันขามหากสมาชิกของสังคมใดมีการศึกษาต่ํา สังคมนั้นก็จะดอยตามไป
ดวย เมื่อการศึกษามีความสําคัญและจําเปนเชนนี้ จึงมีความจําเปนที่จะตองชวยกัน
พัฒนาการศึกษาใหประชาชนมีการศึกษาที่สูงขึ้น จะไดทันตอเหตุการณ และทันตอการ
เปลี่ยนแปลงของสังคม 
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  สุพัตรา สุภาพ (2542 : 83) กลาววา การศึกษาเปนสิ่งที่จําเปนสําหรับมนุษย
ทุกคน เพราะมนุษยตองอยูรวมกันกับผูอื่น จึงจําเปนตองเรียนรูสิ่งตางๆ ในสังคม อันที่จริง
แลวมนุษยเริ่มมีการศึกษาตั้งแตมนุษยรูจักคิดพิจารณาสิ่งรอบตัวและพยายามเขาใจหาทาง
อยูรอดกับสิ่งแวดลอมน้ันๆ ซึ่งเปนการตอบสนองความอยูรอดและความอยากรูอยากเห็น
ของมนุษย ความรูดังกลาวเริ่มตั้งแตการรูจักใชหินขวางปาสัตวมาเปนอาหารและ
วิวัฒนาการเรื่อยๆ จนสามารถมีอิทธิพลเหนือสิ่งแวดลอมบางในอยาง แตเนื่องจากสังคม 
ซับซอนขึ้น มนุษยจึงหาทางแกไขปรับปรุงใหเขากับสังคมที่พัฒนาไป การศึกษาของมนุษยจึง
ไมสิ้นสุดและเปนกระบวนการที่มีอยูตลอดไป 
 

  อีกทั้งการศึกษายังเปนวิธีการที่มนุษยใชถายทอดความรู ทัศนคติ แบบของ
ความประพฤติ และมรดกทางสังคมแกชนรุนตอไป เปนการชวยพัฒนาความคิด ความรู 
ความสามารถ เพื่อใหเขาใจสังคมที่เขาเปนสมาชิกอยู และสามารถปรับตัวใหเขากับคนอื่นๆ 
ในสังคมได 
 

  ทฤษฎีหลายสาเหตุ (Mannhein) 
 

  นวลจันทร ทัศนชัยกุล (2541 : 116 –117) กลาววา  Mannhein  นัก
อาชญา 
วิทยาชาวอังกฤษ ไดอธิบายถึงปจจัยที่กอใหเกิดอาชญากรรมวามีสาเหตุมาจากปจจัยทาง
กายภาพ และปจจัยทางสังคม ซึ่งทั้งสองปจจัยนี้จะสงผานไปยังจิตใจทางจิตใจ กลาวคือ 
ปจจัยทางสังคม ไดแก ความยากจน การวางงาน ภาวะเศรษฐกิจท่ีไมมีการกระจาย การ
บริการทางสังคมที่ไมเพียงพอ การศึกษาที่ยังไมพัฒนา และความยุติธรรมในสังคมที่มีความ
เหลื่อมล้ํามาก ประกอบกับปจจัยทางกายภาพ ไดแก การเห็นวัตถุ เสื้อผาสวยๆ  
เครื่องประดับ ความตองการในของสวยๆ งามๆ อยากที่จะไดมาเปนของตัวเอง รวมทั้ง 
สิ่งแวดลอมท่ีเปนวัตถุตางๆ จะเปนตัวเรากระตุนใหคนทําผิดไดงาย ปจจัยทั้งสองนี้จะสงผล
ไปยังสภาวะหรือสภาพทางจิตใจที่มีปญหา เชน เปนโรคจิตโรคประสาท หรือมีความผิดปกติ
ทางบุคลิกภาพ ขาดการควบคุมยับย้ัง ขาดเหตุผล และความเปนจริง สงผลใหมีการกระทํา
ความผิดเกิดขึ้น  
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4. กลุมชาติพันธุกับการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 

 
  จากรายงานวิจัยของ วารุณี ฟองแกว และคณะ (2541 : 15 – 36)    เรื่อง 
บทบาทหญิง – ชาย ตอการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในระดับชุมชน กรณีศึกษาชุม
ชนเมือง ชนบท และบนพื้นที่สูงภาคเหนือ โดยเลือกชุมชนบนพื้นที่สูงในอําเภอปางมะผา 
จังหวัดแมฮองสอน จํานวน 2 ชุมชน พบวา 
 

1. ชุมชนบานบอไคร  อําเภอปางมะผา  จังหวัดแมฮองสอน    ซึ่งเปนชุมชน 
ชาวเขาเผามูเซอดํา ในอดีตมีการปลูกฝนเปนรายไดหลัก พื้นที่บริเวณรอบหมูบานเคยเปน
พื้นที่ปลูกฝนเกือบทั้งหมด นอกจากการปลูกไวขายแลวยังใชในการแลกแรงงานในการทําไร 
เนื่องจากอดีตการรักษาพยาบาลจากรัฐยังเขาไมถึง การเจ็บปวยสวนมากจะใชฝนเปน 
ยารักษาจนทําใหติด เชน เปนไขมาลาเรียซึ่งติดจากการไปลาสัตว หรือออกไปทํางาน 
นอกบาน หรือ การปวดเมื่อยกลามเนื้อจากการทํางานหนักในไร  
 

  2. ชุมชนบานหนองตอง ตําบลสบปอง อําเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน 
ซึ่งเปนชุมชนชาวเขาเผาลีซอ ในอดีตฝนเปนพืชเศรษฐกิจหลักที่สําคัญของหมูบาน ประมาณ 
40 % ของหมูบานปลูกฝนไมปลูกขาว รายไดจากการขายฝนนํามาซื้อขาวกินแทน และแมวา
จะมีการปลูกและขายฝนเปนอาชีพหลักแลวแตชนเผาลีซอจะไมนิยมหรือสนับสนุนใหคนใน
ชุมชนหรือครอบครัวเสพฝน เพราะถือวาชนเผาของตนเองมีศักดิ์ศรีมากกวาชนเผาอื่นยกเวน
ในกรณีเจ็บปวยจริงๆ  
 

ภิตพงศ มาลีรัตน (2537 : 44 - 49) ทําการศึกษาวิจัย เรื่องมาตรการในการ 
แกไขการการลักลอบปลูกฝน ศึกษากรณี อ.ปางมะผา จ.แมฮองสอน พบวา อําเภอ   
ปางมะผามีการลักลอบปลูกฝนอยูตลอดเวลาเนื่องจากเปนพื้นที่ที่เหมาะสมกับการปลูกฝน 
และเปนที่อยูอาศัยของชาวเขาเผาลีซอ และมูเซอ ทั้งนี้ เผาลีซอซ่ึงมีลักษณะคลายจีนฮอจะมี
ความชํานาญในการปลูกฝน เห็นไดจากสถิติการจับกุมผูกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด  
ในอําเภอปางมะผามักจะเปนลีซอ และมูเซอ 
 

  นอกจากนี้ ผูเขียนยังบอกอีกวา กลุมบุคคลที่เกี่ยวของในการปลูกฝนและ
บริโภคฝน ไดแกชาวเขาเผามง เยา มูเซอ ลีซอ และอีกอหรืออาขา โดยที่ชาวเขาเผากะเหรี่ยง
เดิมซ่ึงเคยอยูในพื้นที่สูงจากระดับนํ้าทะเลเพียง 600 ฟุต ก็ไดหันไปปลูกฝนโดยเริ่มจากการ
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เปนแรงงานใหชาวเขาเผามง และตอมาก็ปลูกฝนในไรของตนเอง และชาวเขาเผาลัวะก็ปลูก
ดวยแตมีจํานวนเล็กนอย และจากการศึกษาของ อรัญ สุวรรณบุปผา และคณะ (อางใน 
ภิตพงศ มาลีรัตน, 2537 : 40 - 49) พบวา ลีซอเปนชาวเขาเผาที่ปลูกฝนเปนพื้นที่มากที่สุด 
และเปนผูบริโภคดวย โดยชาวเขาเผาที่เสพฝนมากที่สุดคือ มูเซอ รองลงไปคือ กะเหรี่ยง และ
แมว สวนลีซอแมวาจะเปนผูปลูกฝนมากที่สุด แตอัตราการเสพฝนนอยกวาทุกเผา และแมว
ซึ่งปลูกฝนมากเปนอันดับสองรองจากลีซอ แตอัตราการเสพฝนก็ยังนอยกวาเผาอื่น ยกเวน
ลีซอ สําหรับมูเซอซึ่งเปนผูปลูกฝนมากเปนอันดับสาม แตเปนผูที่เสพฝนมากที่สุด และอีกอ
ซึ่งปลูกฝนนอยที่สุดแตก็เสพฝนเปนอัตราสวนที่มากเปนอันดับสอง 
 

สํานักงานปราบปรามยาเสพติดภาคเหนือ   (2542 : 1)  รายงานสถานการณ 
ปญหายาเสพติดในพื้นที่ภาคเหนือ หวงะยะเวลาตุลาคม 2541 – กันยายน 2542 กลาววา 
บริเวณภาคเหนือของไทย โดยเฉพาะภาคเหนือตอนบนที่มีอากาศเหมาะสมกับการปลูกฝน 
และเปนที่อยูอาศัยของชาวเขาเผาตางๆ เชน มง เยา ลีซอ มูเซอ เปนตน จะมีแนวโนมท่ี 
ชาวเขาเขาไปเกี่ยวพันกับขบวนการลําเลียงยาเสพติดตามแนวชายแดนมาก  
 

ศูนยปฏิบัติการยาเสพติดแหงชาติ   รวมกับ  กระทรวงมหาดไทย         และ 
สํานักงาน ป.ป.ส.( 2542 : 40) รายงานสถานการณยาเสพติดในจังหวัดแมฮองสอน  
ชวงเดือนตุลาคม 2540 – กันยายน 2541 พบวา กลุมชาวเขาที่ปลูกฝน ประกอบดวย  
ชาวเขาเผามง มูเซอ ลีซอ และกะเหรี่ยง โดยชาวเขาเผาแมว และลีซอ ปลูกไวเพื่อจําหนาย 
สวนกะเหรี่ยง และมูเซอ จะปลูกไวเพื่อเสพเอง ลักษณะการปลูกฝนปจจุบันขนาดแปลงเฉลี่ย
เล็กลงมีการปลูกหลายรุนใน 1 แปลง มีการใชปุย การปลูกๆ แบบกระจัดกระจาย และปลูก
ในพื้นที่หางไกลกันมากขึ้น 
 

สํานักงานสถิติแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี (2542 : 5 - 6) ไดทําการศึกษา 
ภาวะการเจริญพันธุของชาวไทยภูเขา โดยใชวิธี Own – Children จากมูลสํามะโนประชากร 
พ.ศ. 2533 พบวา ชาวเขามีภาวะการเจริญพันธุสูงกวาคนไทย โดยชาวเขาที่มีแบบแผน
เกษตรกรรมแบบดั้งเดิมท่ีปลูกฝน ไดแก เผามง มูเซอ ลีซอ อีกอ และเยา มีภาวะการ 
เจริญพันธุที่สูงกวาชาวเขาที่มีแบบแผนเกษตรกรรมแบบดั้งเดิมท่ีไมปลูกฝน ไดแก กะเหรี่ยง 
ลัวะ ขมุ และถิ่น 
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  ทรงวิทย เชื่อมสกุล (2539: 35 – 37) ทําการศึกษาวิจัย เรื่องวัฒนธรรมชาว
เขากับสารเสพติด กรณีศึกษาชาวเขาเผาแมว กลาววา ยาเสพติด โดยเฉพาะฝนถือไดวาเปน
พืชวัฒนธรรมของชาวแมว แตใชวาแมวจะรูจักปลูกฝนมากอนชาติอื่นใดในโลก แตดวย
ความที่ชาวแมวอาศัยอยูบนพื้นที่สูงที่มีอากาศหนาว ซึ่งตนฝนสามารถเจริญเติบโต 
งอกงามไดดี ประกอบกับระยะเวลาหลายรอยปที่ผานมาไดมีการปลูกฝนอยางถูกตองตาม
กฎหมายในบางประเทศ ทําใหชาวแมวสวนหนึ่งไดปลูกฝนเปนอาชีพ แตเนื่องจากชาวแมว
ยังอาศัยอยูตามปาเขาสูง    ที่เปนพื้นที่ที่เหมาะสมแกการเพาะปลูกฝน         จึงทําใหฝนเปน 
ยาสารพัดประโยชนสําหรับชาวแมว แตใชวาชาวแมวจะนิยมสูบฝน พวกเขาไดสอนลูกหลาน
ในสังคมใหระลึกอยูเสมอวาฝนมีทั้งคุณและโทษอยางมากมายมหาศาล และสอนไมให 
ลูกหลานสูบฝนใครก็ตามที่สูบฝนจะเปนที่รังเกียจของชุมชน โดยเฉพาะคนหนุมสาว ถา 
ติดฝนจะไมมีใครคบคาสมาคมและแตงงานดวย นอกจากฝนแลวชาวแมวยังไดสอนไมให 
ลูกหลานของพวกเขาเขาไปเสพสิ่งเสพติดอื่นๆ อีกดวย 
 

แนวคิดเกี่ยวกับการเผยแพรหรือการแพรกระจายทางวัฒนธรรม  
(Cultural Diffusion) 

 

สุพัตรา สุภาพ (2542 : 44)   อธิบายวา      วัฒธรรมไมใชของอยูกับท่ีหรือใช 
เฉพาะในสังคมใดสังคมหนึ่งเทานั้น มันจะคงอยูในที่หนึ่งๆ ตราบเทาที่มนุษยยังไมไดอพยพ
เคลื่อนยายไปยังที่ใด ถาหากมีการอพยพเคลื่อนยายไปยังอีกสังคมหนึ่ง เชน พวก 
นักทองเที่ยว พอคา ทหาร ผูที่อาศัยอยูตางถิ่น พวกมิชชันนารี และพวกเรหางานทํา และพวก
อื่นๆ ที่นําวัฒนธรรมไปเผยแพร เปนการเผยแพรวัฒนธรรมไปยังสังคมที่ไมเคยรับวัฒนธรรม
นี้มากอน นอกจากนี้ เทคโนโลยี สมัยใหมในการคมนาคมและการขนสง เปนสิ่งที่ชวยใหการ
เผยแพรวัฒนธรรมรวดเร็วยิ่งขึ้น เชน การใชโทรทัศน ดาวเทียม รถยนต โทรศัพท เปนตน 
 

นอกจากนี้    การเผยแพรวัฒนธรรม    ไมไดหมายถึงการเผยแพรแตทางดาน 
วัตถุเพียงอยางเดียว ความคิดและมโนคติตางๆ ก็ไดเผยแพรขยายออกไปในทํานองเดียวกัน 
ตัวอยางเชน ศาสนาคริสตแมจะมีแหลงกําเนิดในเมดิเตอรเรเนียนตะวันออก แตก็ยังขยาย
ออกไปยังสวนตางๆ ของโลก ความรูทางดานวิทยาศาสตรก็เชนเดียวกัน สามารถจะเผยแพร
ไดงายและรวดเร็วมาก 
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สุพัตรา สุภาพ (2542 : 118)    อยางไรก็ตาม การเผยแพรทางวัฒนธรรมจะ 
มีลักษณะเปนกระบวนการเลือก (selective process) คือ อาจจะยอมรับวัฒนธรรมบาง
อยาง หรือไมยอมรับวัฒนธรรมบางอยางก็ได เชน ชาวเขาหลายเผายอมรับเมล็ดพันธุพืชไป 
เพาะปลูก แตไมยอมเชื่อถือยาสมัยใหมที่นําไปแจก เพราะยังคงยึดมั่นในยาสมุนไพรแผน
โบราณที่เคยใชแตเดิม นอกจากนี้ การเผยแพรอาจจะออกมาในรูปการผสมผสานกันก็ได 
เชน ชาวไทยบางกลุมจัดงานปารตี้ แตงงาน หมั้นหมาย ฯลฯ โดยมีทั้งอาหารฝรั่ง อาหารจีน 
และอาหารไทยแลวแตชอบในงานเดียวกัน 
 

 สรุปวา การแพรกระจายทางวัฒนธรรมนี้ สามารถนําไปใชในการศึกษาถึง
แบบแผนในการปลูกฝนของชาวเขาซึ่งมีการถายทอดไปยังชาวเขาบางกลุม และการเผยแพร
เปนการเผยแพรจากจุดเล็ก ๆ ไปยังสวนอื่น ๆ โดยกลุมเปาหมายซึ่งเดิมเคยปลูกฝน ดังเชน 
ชาวเขาเผากะเหรี่ยงที่รับเอาวัฒนธรรมในการปลูกฝนจากเผามง ซึ่งเปนนายจางของชาวเขา
เผากะเหรี่ยงที่มารับจางทํางานในไรกะหล่ําของชาวมง เปนตน 
 

ทฤษฎีการแพรกระจายทางวัฒนธรรม (Diffusion Theory)  
 

  งามพิศ สัตยสงวน (2542 : 30) อธิบายวา นักทฤษฏีวิวัฒนาการมักเชื่อใน
ความคิดสรางสรรคของมนุษยมากเกินไป ทําใหนักมานุษยวิทยากลุมใหมในยุโรปและ
อเมริกาหันไปสนใจการการแพรกระจายทางวัฒนธรรม ในทวีปยุโรป นักมานุษยวิทยาชาว
เยอรมันและชาวอังกฤษยังคงสนใจคนหาแหลงกําเนิดของวัฒนธรรมตอไป และพยายาม 
คนหารูปแบบแรกเริ่มของวัฒนธรรม โดยการทําโครงรางคราว ๆ ของการแพรกระจายของ
สวนตาง ๆ ของวัฒนธรรมในสังคมดั้งเดิม สวนของวัฒนธรรมใดที่แพรกระจายไปอยาง 
กวางขวาง มักจะคิดกันวาเกาที่สุด นักแพรกระจายบางคนพยายามพิสูจนวา วัฒนธรรม 
ทั้งหมดของมนุษยชาติมาจากแหลงกําเนิดแหงเดียวกันและแพรกระจายไปโดยผานการ 
ติดตอทางวัฒนธรรม หรือโดยการแพรกระจาย เชน สมิธ  และ เพอร่ี สรุปวา อียิปตเปนแหลง
กําเนิดของอารยธรรมของมนุษยชาติ 
 

       นักทฤษฎีการแพรกระจายเชื่อวา วัดของพวกมายาและหลุมศพของชน
ดั้งเดิมในทวีปอเมริกาไดรูปแบบมาจากพีระมิดของอียิปต เพราะมีความเหมือนกันอยาง 
งาย ๆ แตนักมานุษยวิทยาในปจจุบันมอง โครงสรางของทั้ง 3 อยางที่กลาวมาแลววา เปนผล
มาจากการประดิษฐคิดคนที่เปนอิสระตอกันมากกวา เพราะการแพรกระจายทางวัฒนธรรม 
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     ผลงานของนักแพรกระจายชาวยุโรป ไมเปนที่สนใจของนักมานุษยวิทยาอีก
ตอไป  เพราะเดี๋ยวนี้นักมานุษยวิทยาตระหนักกันวา ทั้งการแพรกระจายและการประดิษฐที่
เปนอิสระตอกัน ทําใหเกิดความเหมือนกันในวัฒนธรรมตาง ๆ นอกจากนั้นนักมานุษยวิทยา
ไดเคลื่อนไหวไปไกลจากแนวทางศึกษาวัฒนธรรมประเภทเปนชิ้นเล็กชิ้นนอยของ 
นักแพรกระจาย ผูซึ่งสนใจในสวนตาง ๆ ของวัฒนธรรมมากกวาจะสนใจในวัฒนธรรมทั้ง
หมดทั่วโลก 
 

  ทฤษฎีการเลียนแบบ (Immitation Theory) 
 

 อัณณพ ชูบํารุง (2527 : 95) กลาววา นักสังคมวิทยาและนักอาชญาวิทยา
ชาวฝรั่งเศส ชื่อตารด (Tarde) ไดตั้งขอสังเกตวาอาชญากรรมที่เกิดขึ้นนั้นมีลักษณะ
คลายคลึงกัน และไดตั้งกฎแหงการเลียนแบบขึ้นมา คือ 
 

1. คนเรามีแนวโนมท่ีจะเลียนแบบแฟชั่นและประเพณีของคนอื่น ตามปกติ 
กลุมชนที่มีลักษณะละมายคลายคลึงกันจะมีการเปลี่ยนแปลงในเรื่องแฟชั่นและประเพณี
อยางชา ๆ แตถากลุมท่ีแตกตางกันติดตอกัน ก็จะสงเสริมใหเกิดการเลียนแบบมากขึ้น 
 

2. ผูที่มีฐานะต่ํากวาจะเลียนแบบผูที่มีฐานะสูงกวา ตารด ไดรายงานให 
ทราบวามีอาชญากรรมหลายชนิดที่เริ่มเกิดในหมูชนชั้นสูง และแพรไปในหมูชนชั้นต่ําโดย
การเลียนแบบ 
 

3. คนเราจะเลียนแบบพฤติกรรมที่เกิดขึ้นใหม ถาหากวาพฤติกรรมแบบ 
เกา ๆ หลาย ๆ แบบเกิดขัดแยงกัน ตารด เชื่อวาการเลียนแบบเปนการเรียนรูอยางหนึ่ง และ
การเลียนแบบบางอยางทําใหเกิดอาชญากรรม เขากลาววาอาชญากรรมจะแพรออกไป 
ในลักษณะเดียวกับการแพรของแฟชั่น และแฟชั่นของอาชญากรรมก็เหมือนกับแฟชั่นของ
เสื้อผาและทรงผม  

 
5. สภาพแวดลอมที่เอื้ออํานวยกับกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 

 

นวลจันทร ทัศนชัยกุล (2541 : 92 - 93) อธิบายวา ปจจัยทางครอบครัวนั้นมี 
สวนสัมพันธกับการเกิดอาชญากรรม โดยอิทธิพลของครอบครัวที่มีผลตอการกระทําความ
ผิดชองเด็ก สวนหนึ่งเกิดจาก ครอบครัวที่พอหรือแมเปนคนไมมีศีลธรรม ติดยาเสพติด  
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ติดสุรา มีอาชีพดวยการประกอบอาชญากรรม ทําตัวเปนแบบอยางที่ไมดี เด็กเติบโตมาดวย
การเห็นตัวอยางไมดี จึงมีความคุนเคยกับสิ่งชั่วราย จนมองไมเห็นความชั่วรายที่พอและแม 
ปฏิบัติ เด็กจึงปฏิบัติตาม 
  

  Taff and England (อางใน นวลจันทร ทัศนชัยกุล, 2541 : 106 - 107)   ได
แบงเขตพื้นที่การกระทําความผิดหรือกออาชญากรรมโดยแสดงความสัมพันธใหเห็นถึง 
เขตแดนและสภาพแวดลอมวามีอิทธิพลตอการกระทําความผิด โดยแบงไดดังนี้ 
 

1. เขตที่มีความยากจน ประชาชนอยูกันอยางธรรมดาไมไดรับอิทธิพลจาก 
สิ่งอื่นๆ ไมมีความสลับซับซอน 

 

2. ชุมชนแออัด เขตที่มีความยากจนและสลับซับซอน เนื่องจากมีคนอพยพ 
มาจากเขตตางๆ และไดรับอิทธิพลจากสิ่งอื่นเขามาเกี่ยวของ ลักษณะของสลัมแออัด  
ซอยแคบสกปรก ไมเปนระเบียบ คนอยูอยางแออัดตัวใครตัวมัน สภาพชีวิตแตละครอบครัว 
มีความแตกแยก ขาดความอบอุนสามัคคีกัน 
 

3. เขตที่ถูกตัดขาดจากสังคมที่มีจารีตประเพณีอันดีงามเนื่องจากมีอุปสรรค 
ทางดานกายภาพ หรือภูมิประเทศ เชน คลอง ถนน แมน้ํา มาขวางกั้น และเปนเขตที่มีการ 
ตอสูขัดแยงในทางวัฒนธรรม (Cultural Conflict) 
 

4. เขตที่มีชนกลุมนอยอาศัยอยูเพียงกลุมเดียว (Minority Group) เนื่องจาก 
วาชนกลุมนอย มีคานิยมและพฤติกรรมที่เปนการกระทําความผิด ซึ่งจะคิดและเชื่อใน 
คานิยมเหมือนกัน 
 

5. เขตแหลงอบายมุข เชน เปนแหลงการพนันนานาชนิด โสเภณี ยาเสพติด 
การคาขายของผิดกฎหมาย มีผูทรงอิทธิพล มีอํานาจเหนือกฎหมาย มีการทุจริตคอรัปช่ัน
ของขาราชการ และนักการเมือง มีการคุมกันตํารวจเพื่อการประกอบธุรกิจท่ีผิดกฎหมาย 
 

  ทฤษฎีสภาพแวดลอมภูมิศาสตร  
 

  สุพัตรา สุภาพ (2542 : 119) อธิบายวา ทฤษฎีนี้เชื่อวาสภาพแวดลอมทาง
ภูมิศาสตร ลักษณะของพื้นที่ ตลอดจนความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ เปนตัว
กําหนดการจัดระเบียบและสภาพตางๆ ในสังคมโดยตรง นิสัยใจคอและความเจริญของ
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สังคมจะเปนอยางไรขึ้นกับสาเหตุทางภูมิศาสตร สังคมมีสภาพความเปนอยูตางกันก็เพราะ
สภาพทางภูมิศาสตรไมเหมือนกัน ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นมักมีขอบเขตจํากัด 
เพราะดินฟาอากาศเปนตัวกําหนดอยู ดินฟาอากาศจะเปนผูอํานวยใหเกิดความเจริญ  
บางสังคมอาจเจริญมากเพราะภูมิศาสตรชวย สังคมที่ลาหลังเพราะภูมิอากาศไมอํานวย 
และตามทฤษฎีนี้จะไมมีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีขึ้นไดเลยนอกจากสภาพภูมิศาสตรจะ
เปลี่ยนไป แตสภาพทางภูมิศาสตรเปนเพียงตัวประกอบอยางหนึ่งเทานั้น และไมมีผลโดย
ตรงตอความเปนอยูของมนุษย มนุษยไมไดปรับตัวเขากับสิ่งแวดลอมอยางยอมรับ 
ชะตากรรม (passive) แตมนุษยไดใชความสามารถพิเศษซึ่งสัตวอื่นไมมีในการควบคุม 
ดัดแปลงธรรมชาติใหเปนประโยชนแกตน กลาวอีกนัยหนึ่งคือมนุษยไดสรางวัฒนธรรมขึ้นมา
ประกอบดวยคานิยมในชีวิต (values) แบบพฤติกรรมและเทคโนโลยีตางๆ คานิยมบอกให
มนุษยในสังคมรูวาควรตองการอะไรบางนอกเหนือจากการมีชีวิตอยูรอด เชน ความสงบสุข
หรือความรุนแรงในการดําเนินชีวิต เสรีภาพหรือความเปนทาส ฯลฯ แบบพฤติกรรมหรือ
ประเพณีจะกําหนดสิทธิหนาที่ และแบบความสัมพันธระหวางบุคคล กลุม และฐานะตางๆ 
ในสังคม เทคโนโลยีกําหนดวิธีการผลิตสิ่งตางๆ ซึ่งจําเปนในการครองชีพ สภาพความเปนอยู
ของมนุษยในสังคมในขณะใดขณะหนึ่งจึงขึ้นอยูกับความเปนไปของวัฒนธรรม หรือ 
โครงสรางของสังคมในความหมายกวางกวานี้ สภาพแวดลอมทางสังคมที่มนุษยสรางขึ้นจึง 
มีความสําคัญกวาสภาพแวดลอมทางภูมิศาสตร 
 

6. วัฒนธรรมแบบดั้งเดิมกับการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 
 

ทฤษฎีความขัดแยงทางวัฒนธรรม ( Cultural Conflict Theory ) 
 

  อัณณพ ชูบํารุง (2527 : 78 - 79) ไดอธิบายตามแนวความคิดของ Sellin ซึ่ง
ไดอธิบายไวเมื่อป ค.ศ.1938 วา บนพื้นพิภพของเรานั้นมีกลุมตาง ๆ ทางสังคมอยูมากมาย 
ซึ่งมีแนวประพฤติที่สลับซับซอน อันเนื่องมาจากความแตกตางกันในแบบแผนของการดํารง
ชีวิต และคานิยมทางสังคมไดพัฒนามา กลุมตาง ๆ จึงมีลักษณะแตกตางจากกลุมอื่น ๆ ใน
หลายประการ ความขัดแยงในแนวประพฤติอาจจะเกิดขึ้น เมื่อคนในชนบทเขามาอยูในเมือง 
อยางไรก็ตามผูที่เขามาอยูในเมืองอาจจะรับเอาวัฒนธรรมพื้นฐานทั้งของในเมือง และของ
ชนบทเขาไว ความขัดแยงในทางวัฒนธรรมจะตองเกิดขึ้นอยางแนนอน ในกรณีที่แนว
ประพฤติของวัฒนธรรมหนึ่งติดตอกับแนวประพฤติของอีกวัฒนธรรมหนึ่ง 
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  กลาวโดยสรุป ความขัดแยงในแนวประพฤติของวัฒนธรรมที่แตกตางกัน 
อาจจะเกิดขึ้นไดโดยเมื่อแนวประพฤติเกิดกระทบกัน ในเขตแดนของวัฒนธรรมที่อยู 
ชิดติดกัน เมื่อกฎหมายของวัฒนธรรมหนึ่ง เขาไปครอบงําอาณาเขตของอีกวัฒนธรรมหนึ่ง 
และเมื่อสมาชิกของวัฒนธรรมหนึ่งอพยพเขาไปอยูอีกวัฒนธรรมหนึ่ง 

 

แนวคิดของ เซลลิน เกี่ยวกับความขัดแยงทางวัฒนธรรมนี้   ไดแยกสภาพ 
จิตใจออกไปไวตางหากซึ่งเปนสิ่งที่ทําใหชวนคิดไดวาไมนาจะเปนเชนนั้น เพราะวัฒนธรรม
นั้นเกิดจากการยอมรับของจิตใจ ทฤษฎีของเซลลินถูกวิจารณในแงที่วา การที่คนทําผิดอาจ
จะมิใชเพราะคานิยมตางกันก็ได แตอาจเปนเพราะไมไดรับผลตอบแทนเทาเทียมกันในบาง
เรื่องทั้งที่มีคานิยมอยางเดียวกัน 
   

  Sellin (อางใน อภิรัตน ถนอมสิงห, 2542 : 33 –34 ) ไดแบงรูปแบบของการ
ขัดแยงทางวัฒนธรรมออกเปน 2 แบบ คือ 
 

แบบที่ 1 “ความขัดแยงทางวัฒนธรรมขั้นตน” (Primary Culture Conflict)   
ความขัดแยงแบบนี้เกิดจากบรรทัดฐานความประพฤติของวัฒนธรรมเดิมเกิดปะทะกับ
บรรทัดฐานความประพฤติของวัฒนธรรมใหม อน่ึงการที่เด็กชายหญิงที่เกิดจากผูอพยพมา
อยูใหม ไมอาจจะปฏิบัติตามมาตรฐานความประพฤติดั้งเดิมท่ีพอแมฝกฝนอบรม เพราะ
สังคมในชุมชนใหมไมยอมรับ ก็นับเปนความขัดแยงเบื้องตนไดดวยเหมือนกัน ความขัดแยง
ทํานองนี้จะทําใหเด็กเกิดความละอาย ความเกลียดรูสึกต่ําตอยเกิดการตอตานกับพอแมของ
ตนเอง ความเครียดเพิ่มข้ึน จะนําไปสูความประพฤติผิดได 
 

แบบที่ 2 “ความขัดแยงทางวัฒนธรรมขั้นที่สอง” (Secondary Culture  
Conflict) ความขัดแยงแบบนี้เกิดจากความเจริญเติบโตของสังคม สังคมเคยดํารงอยูโดย
อาศัยมาตรฐานความประพฤติแบบเดียวกัน มีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน คร้ันสังคมเจริญ
มากเขาก็เกิดแบบแผนของความประพฤติขึ้นหลายลักษณะ มีกลุมสังคมมากมาย เกิดการ
ยื้อแยงผลประโยชนกัน ไมคุนเคยกัน ความสัมพันธระหวางบุคคลเปนไปอยางหละหลวม มี
ความสับสนในเรื่องบรรทัดฐานของความประพฤติ มีการพัฒนาองคกรที่ขาดความคุนเคยกัน
สวนตัวเขามาควบคุมพฤติกรรมของคน มีหนาที่ในการบังคับใชกฎ กฎทั้งหมดอาจจะไมเปน
ที่ยอมรับของชุมชน สังคมเชนนี้เปนสังคมที่ซับซอน ความขัดแยงทางวัฒนธรรมก็เกิดขึ้น 
เพราะคนมาจากกลุมตางๆ แตละกลุมก็มีมาตรฐานความประพฤติที่เหมาะสมกับกลุมตน 
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แตละกลุมมีความสัมพันธทางสังคมเฉพาะตน แตละกลุมอาจจะไมเขาใจหรือไมรูคานิยม
ทางสังคมของกลุมอื่น คนที่อาศัยอยูในสังคมเชนนี้ยอมเผชิญกับสถานการณของชีวิต 
เพราะวาจะปฏิบัติตนอยางไรก็ยอมละเมิดบรรทัดฐานความประพฤติของกลุมใดกลุมหนึ่ง 
หรือหลายๆ กลุมก็ได อาชญากรรมและการกระทําความผิดของเยาวชนเกิดขึ้นเมื่อคนปฏิบัติ
ตามบรรทัดฐานความประพฤติของกลุม ซึ่งมีคานิยมที่ขัดแยงกับวัฒนธรรมของสวนรวม 
 

ทฤษฎีความลาหลังทางวัฒนธรรม (Cultural Lag Theory) 
 

   อัณณพ ชูบํารุง (2527 : 80 - 81) อธิบายวา นักวิทยาศาสตรจํานวนมาก 
รวมทั้งนักสังคมวิทยา ไดพากันตําหนิวาการที่ทําใหเกิดความสับสนและความเบี่ยงเบนขึ้นใน
โลกนี้ ก็เปนเพราะความสลับซับซอนแหงยุคสมัยเครื่องจักรกล ทําใหเกิดความลาหลังในทาง 
วัฒนธรรมตามมา ผูที่ใหกําเนิดแนวคิดในเรื่องความลาหลังในทางวัฒนธรรมเปนคนแรกคือ 
ออกเบิรน (Ogburn) เขากลาววา ปญหาสังคมทั้งหมดเปนผลมาจากการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคม ซึ่งทําใหการปรับตัวของวัฒนธรรมหนึ่งวัฒนธรรมใดเปนไปอยางไมเหมาะสม  
ตัวอยางของปญหาสังคม เชน ปญหาการวางงาน ปญหาแรงงาน ปญหาการบําบัด 
ทางแพทย ปญหาการศึกษา ปญหาการจราจร ปญหาวัยรุน ปญหาครอบครัว ปญหาเด็ก
และเยาวชนกระทําความผิด ปญหาอาชญากรรม และปญหาความเจ็บปวยทางจิต ปญหา
เหลานี้เกิดขึ้นเพราะความลาหลังตอความเจริญทางเทคโนโลยี 
 

  ตามทฤษฎีความลาหลังในทางวัฒนธรรมนี้ ถือวา วัฒนธรรมสมัยปจจุบันใน
สวนตาง ๆ ของโลก มีการเปลี่ยนแปลงในอัตราที่ไมเทาเทียมกัน ในบางสวน ความเจริญทาง
เทคโนโลยีเปลี่ยนแปลงไปรวดเร็วกวาความเจริญในสวนที่ไมเกี่ยวกับเทคโนโลยี สวนที่วานี้
ไดแก ครอบครัว ศาสนา และระบบการเมือง เนื่องจากวาสวนตาง ๆ ของสถาบันทางสังคม
นั้นเกี่ยวของและพึ่งพาอาศัยกัน การเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วในสวนหนึ่ง จําเปนตองมีการ
ปรับตัวในสวนที่เกี่ยวของกันดวย ดังนั้น การเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยี จึงเปนเหตุใหสวน
อื่น ๆ ตองเปลี่ยนแปลงไปดวย อยางไรก็ตามสวนของวัฒนธรรมที่ไมเกี่ยวกับวัตถุ ดําเนินไป
ไมทันกับความเจริญทางวัตถุ ผลของความแตกตางกันในเรื่องเวลาแหงความเจริญนี่เองที่ 
ทําใหเกิดความลาหลังในทางวัฒนธรรม 
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  เหตุผลสําคัญที่ทําใหเกิดความลาหลังในทางวัฒนธรรม ก็คือ  
 

1. มีความรูสึกเปนปฏิปกษตอความเปลี่ยนแปลงทางวัตถุ  
 

2.  การพัฒนาทางวัตถุเปนสิ่งที่เห็นไดชัด เปนการงายแกการยอมรับ 
 

3. คนบูชาความเจริญทางวัตถุมากกวา  
 

4. นิสัย, ผลประโยชนที่มีอยูเดิม, บวกกับความไมรู ทําใหเกิดความตองการ
ที่จะรักษาสถานะเดิมในโลกของการไมนิยมวัตถุเอาไว เมื่อความเจริญ
ทางเทคโนโลยีดําเนินไปอยางรวดเร็ว ความลาหลังก็ยอมมีมากขึ้น 

 

  หากจะยึดความคิดของทฤษฎีนี้แลว ก็อาจจะกลาวไดวา การกระทําผิดของ
เด็กและเยาวชน และอาชญากรรม เกิดขึ้นเพราะความลาหลังในทางวัฒนธรรม ทางแกไข 
ก็อยูที่การวางแผนพัฒนาสังคมเพื่อใหเกิดความสมดุลกันในวัฒนธรรม และในการวางแผน
นั้น จําตองศึกษาอดีตแหงความเจริญทางวัตถุ และคาดคะเนความเปลี่ยนแปลงในอนาคต 
ตลอดทั้งคาดคะเนการตอตานในสังคมซึ่งตอตานการปรับตัวตอความเปลี่ยนแปลงทาง
เทคโนโลยี 
 

  ทฤษฎีโครงสราง – หนาที่และปญหาพัฒนาประเทศ  
 

  สุพัตรา สุภาพ (2542 : 123 - 124) อธิบายวา ทฤษฎีนี้เปนตัวชี้ใหเห็นถึง
ความซับซอนของปญหาในการพัฒนาประเทศ และจะตองมีการพัฒนาพรอมกันไปทั้งทาง
ดานเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง หลักสําคัญของการพัฒนาประเทศมิไดจํากัดเฉพาะการ
ลงทุนในโครงการที่คาดวาจะมีผลโดยตรงกับเศรษฐกิจเทานั้น การลงทุนในโครงการพัฒนา
ดานสังคมและการเมืองก็ควรจะไดรับความสนใจเทาๆ กันกับโครงการพัฒนาเศรษฐกิจ การ
วางโครงการพัฒนาทางดานสังคมอาจะเปนสิ่งที่ทําไดยาก เพราะเปนเรื่องที่กระทบกระเทือน
ตอระบบความเชื่อเกาๆ 
 

  โดยเฉพาะสังคมที่ดอยพัฒนา สวนใหญประชาชนยังขาดแรงจูงใจที่จะ
พัฒนาตนเองในดานตางๆ ทําใหประเทศขาดพลังสําคัญที่จะพัฒนาใหเกิดการพัฒนา เพราะ
ระบบคานิยม ความเชื่อและประเพณีเกาๆ ประชาชนสวนใหญมีชีวิตอยูอยางไมสนใจใยดีตอ
เหตุการณตางๆ ที่เกิดขึ้น ขาดความเชื่อมั่น ขาดกําลังใจที่จะปรับปรุงตนเอง ขาดความ
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กระตือรือรน ไมจริงจังตอชีวิต ชอบหาความสุเฉพาะหนา ชีวิตดําเนินไปอยางไมมีจุดหมาย 
ตลอดจนระบบสังคม การเมือง และเศรษฐกิจท่ีเปนอยูในประเทศดอยพัฒนาเปนไปในทาง
รักษาสถานะเดิม และขัดขวางการเปลี่ยนแปลง และมีความเหลื่อมล้ํามากระหวางคน 
สวนนอยกับคนสวนใหญ ระหวางเมืองกับชนบท นายทุนชาวกับนา ฯลฯ ซึ่งบุคคลสวนใหญ
ที่ไมมีทรัพยสิน อํานาจ หรือการศึกษา จะอยูในสภาพที่เสียเปรียบ 
 

ทฤษฎีการหนาที่นิยม  (Functionalism Theory) 
 

  งามพิศ สัตยสงวน (2543 : 32 – 33) อธิบายวา ทฤษฎีการหนาที่นิยม คือ 
วัฒนธรรมสนองความตองการจําเปนของปจเจกบุคคล ซึ่งนักมานุษยวิทยา มาลีนอฟสกี้
บอกวา วัฒนธรรมเติบโตมาจากความตองการจําเปน 3 ประการของมนุษย คือ ความ
ตองการจําเปนพื้นฐาน ความตองการดานสังคม และความตองการทางดานจิตใจ โดยความ
ตองการจําเปนขั้นพื้นฐานนี้เปนความตองการการดิ้นรนตอสูเพื่อมีชีวิตอยู เชน ตองการ
อาหาร หรือท่ีอยูอาศัย สวนความตองการขั้นที่ 2 จะเกี่ยวกับการรวมมือกันทางสังคม เพื่อ 
แกปญหาพื้นฐาน และทําใหรางกายไดรับการตอบสนองความตองการจําเปนเบื้องตน เชน 
การแบงงานกันทํา ความตองการขั้นที่ 3 คือความตองการจําเปนของมนุษยเพื่อความมั่นคง
ทางจิตใจ เชน ตองการความสงบทางใจ    ความกลมกลืนกันทางสังคม   และเปาหมายของ
ชีวิตมาลีนอฟสกี้ย้ําวาวัฒนธรรมทุกดานมีหนาที่ที่ตองทําคือ การตอบสนองความจําเปนของ
มนุษยอยางใดอยางหนึ่ง หรือท้ัง 3 ดาน และยังบอกดวยวา สวนตางๆ ของวัฒนธรรมมี 
หนาที่เพื่อตอบสนองความตองการจําเปนของปจเจกบุคคลในสังคมนั้นๆ ซึ่งเปนหลักการ
สําคัญในการใชวิเคราะหพฤติกรรมของมนุษยทั้งหมด 
 

 ลักษณะอีกอยางหนึ่งของทฤษฎีการหนาที่นิยมของมาลีนอฟสกี้ คือ  
การศึกษาวัฒนธรรมดานหนึ่งจะนําไปสูการศึกษาระบบวัฒนธรรมทั้งหมด ดังเชน งานวิจัย
สนามทางมานุษยวิทยาของมาลีนอฟสกี้ที่เกาะโทรเบียนจะเปนตัวอยางของแนวทางนี้ ซึ่งใน 
หมูเกาะนี้มีแบบแผนทางวัฒนธรรมที่เรียกวา “กูลา” ในความคิดของชาวเกาะแลวสิ่งสําคัญ
ที่สุดของกูลา   คือ    การคาสรอยขอมือท่ีทําดวยเปลือกหอย   และสรอยคอที่เกิดขึ้นระหวาง 
ลูกคาในเกาะตางๆ กันที่รวมเปนรูปวงแหวน มาลีนอฟสกี้ แสดงใหเห็นวากูลาไมใชการ 
แลกเปลี่ยนทางเศรษฐกิจเหมือนอยางการแลกเปลี่ยนเงินตราและสินคากันอยางในบานเรา 
ที่แยกออกจากดานอื่นๆ ของวัฒนธรรม แตกูลาสัมพันธกับชีวิตดานตางๆ ของชาวโทรเบียน 
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เชน ดานเครือญาติ โครงสรางทางการเมือง เวทมนตคาถา ระบบเกียรติภูมิ เศรษฐกิจ 
เทคโนโลยี และการเลี้ยงฉลองมิตรภาพกัน  
 

นอกจากนี้ Donald R . Taft (อางใน นวลจันทร ทัศนชัยกลุ, 2541 : 28 - 29)  
ไดกลาวถึงลักษณะของสังคมที่มีอาชญากรรมนอยวาจะตองเปนสังคมที่ไมมีการเปลี่ยน
แปลง และไมมีการนําวัฒนธรรมเขามาเผยแพรมากมาย อีกทั้งยังเปนสังคมที่ตองไมมีความ
ขัดแยงทางวัฒนธรรม เชน ความเชื่อ คานิยม เชน ในสังคมของชนกลุมนอยที่รวมตัวกันหนา
แนนมีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 
 

และ Hirschi (อางใน นวลจันทร ทัศนชัยกุล, 2541 : 118 - 119) ไดกลาวถึง       
ความเชื่อ วามีความผูกพันทางสังคมในลักษณะที่ยึดเหนี่ยวไวมิใหกระทําความผิด กลาวคือ 
คนในสังคมจะมีความเชื่อแตกตางกันและมีระดับความเชื่อ หรือขนาดของความเชื่อแตกตาง
กันดวย “ความเชื่อ” ถือวาเปนตัวควบคุมทางสังคม (Social Control) โดยเขาเสนอวา การ
กระทําความผิดมิไดเปนผลมาจากการมีความเชื่อ แตการกระทําความผิดมีแนวโนมท่ีจะเกิด
ขึ้นได ถาขาดความเชื่อท่ีหามกระทําผิด 
 
2.6 แนวความคิดเก่ียวกับนโยบายของรัฐกับการพัฒนาชาวเขา 
 
   จากการที่   ชาวเขาไดอาศัยอยูบนผืนแผนดินไทยมานานแมวาจะไมมี 
หลักฐานแนชัดวาชาวเขาเขามาอยูในประเทศไทยตั้งแตเมื่อไหร แตอยางไรก็ตามรัฐในฐานะ
ที่มีหนาที่ตองปกปอง และคุมครองทุกคนที่อยูในประเทศไทย “ชาวเขา” คนชายขอบ 
จึงเปรียบเสมือนกับกลุมท่ีไมไดรับการดูแล และมีไมมีนโยบานที่ชัดเจนอยางจริงจังจาก
หนวยงานของรัฐ ดังนั้นผูวิจัยจะขอนําเสนอแนวคิดของรัฐกับชาวเขา เพื่อเปนแนวคิดในการ
มองปญหาตางๆ เชน ตัดไมทําลายปา ยาเสพติด และอื่นๆ อีกมากมายตามที่คนไทยพื้นราบ
เชื่อกันวาชาวเขาเปนตนเหตุของปญหาดังกลาว ดังตอไปนี้ 
 

อมรา พงศาพิชญ (2542 : 194 – 197) ไดอธิบายถึงแนวความคิดเกี่ยวกับ 
นโยบายของรัฐกับการพัฒนาและสงเสริมชาวเขาไว 3 ดาน คือ 
 

  1.   ดานการปกครอง สรางความเขาใจที่ถูกตองและความผูกพันทางจิตใจ
ตอสังคมไทยและใหดํารงชีวิตอยูภายใตกฎหมายของบานเมือง กําหนดพื้นที่ที่พิจารณา



 75

อยางเหมาะสมในทุกดานใหชาวเขาไดอยูอาศัยและทํากิน จัดระเบียบความเปนอยูและ 
เรงรัดสํารวจจํานวนชาวเขาที่แนนอน 
 

  2. ดานการปลูกและเสพฝน สงเสริมใหมีรายไดจากอาชีพอื่นแทนการ 
ปลูกฝน  ประชาสัมพันธและปฏิบัติการใหชาวเขาเขาใจถึงพิษภัยของฝนและจูงใจใหเลิก 
เสพฝน  ปรับปรุงประสิทธิภาพและการปฏิบัติงานของเจาหนาที่ใหสามารถคุมครองชาวเขา
สงเสริมใหชาวเขาสามารถพึ่งพาและปองกันตนเองได  และแสวงหาความชวยเหลือจาก 
ตางประเทศ  เพื่อแกไขปญหาชาวเขาและการปลูกฝน 

 

3.    ดานการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ควรปรับปรุงใหชาวเขามีรายไดจาก 
อาชีพอื่นที่เพียงพอตอการยังชีพ  และเปนประโยชนแกชาวไทยพื้นราบดวย  การกระจาย
บริการสาธารณสุขขั้นพื้นฐาน  โภชนาการ  และ(การศึกษาภาคบังคับ)  รวมทั้งขาวสาร 
ตาง ๆ ที่เกี่ยวของ  การดําเนินการวางแผนครอบครัวและควบคุมการยายถิ่นที่อยู  และ
ประชาสัมพันธการปฏิบัติการจิตวิทยาตอชาวไทยและชาวเขา  สรางความเขาใจที่ถูกตองใน
การชวยเหลือราชการพัฒนาและสงเคราะหชาวเขา  ตามสภาพปญหาในพื้นที่ตามแผนและ
โครงการที่จะจัดทําขึ้น  โดยมีหนวยงานหลักและรองตามลักษณะของปญหา  
 

   นอกจากนี้ ถาวร ฟูเฟอง (2543 : 139 - 167 ) กลาวไววา รัฐบาลไทยไดเริ่มมี
นโยบายในการชวยเหลือชาวเขา ในระดับกระทรวง โดยกระทรวงมหาดไทยไดมีคําสั่งแตงตั้ง 
คณะกรรมการสงเคราะหประชาชนไกลคมนาคม เมื่อ พ.ศ. 2498 เรียกชื่อวา “นโยบาย
สงเคราะหประชาชนไกลคมนาคม” ซึ่งมีหนวยงานราชการที่เขาไปปฏิบัติงานในพื้นที่ คือ 
ตํารวจตะเวนชายแดน หรือท่ีเรียกชื่อในขณะนั้นวา “ตํารวจภูธรชายแดน” 
 

  หลังจากที่หนวยงานและองคกรทั้งภาครัฐและเอกชน ไดเขาไปดําเนินงาน
พัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูงเปนระยะเวลานานกวา 3 ทศวรรษ ในภาพรวมแลวนับวาไดทําให
ชาวเขามีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น ทั้งในดานการศึกษา เศรษฐกิจ สังคม การปกครอง ดานสุขภาพ
อนามัยมีการจัดระเบียบทางสังคมที่ดีขึ้น กอใหเกิดผลสําเร็จเปนรูปธรรมหลายประการ  
ในการแกไขปญหาตาง ๆ ดังนี้ 
 

   1. ปญหาการตัดไมทําลายปา  หลังจากที่หนวยงานของรัฐไดเขาไปดูแลปา 
และใหความรูแกชาวเขาในการดูแลรักษาปา ใหเห็นความสําคัญของทรัพยากรปาไมที่มีตอ
ชีวิตของคนและสัตวที่จะตองอยูรวมกันอยางกลมกลืน แนะนําใหใหชาวเขารูจักการทํา



 76

เกษตรกรรมแผนใหม เปลี่ยนรูปแบบการเกษตรจากการตัดฟนโคนเผา และการทําไร 
เลื่อนลอยมาเปนการทําไรหมุนเวียน แนะนําการปลูกพืชในพื้นที่จํากัดและการใชจํากัดและ
ใชเทคนิคใหม ๆ ปจจุบัน ชาวเขาไดหันมาตระหนักในการอนุรักษปาไมและรวมกันรักษา 
ตนน้ําลําธาร โดยการนําเอาพิธีกรรมตามความเชื่อของชนเผาเขามาประกอบ รวมกันรักษา
สภาพแวดลอมของชุมชน ความสะอาดบริเวณที่อยูอาศัย และรวมใจกันในโครงการปลูกปา
ในโอกาสพิเศษตาง ๆ รณรงคในการปลูกแถบหญาแฝก เพื่อปองกันการชะพังทะลายของดิน  
รูจักการใชปุยอินทรียแทนปุยเคมี ปลูกพืชหมุนเวียนแบบผสมผสาน ตลอดถึงการรูจักเลี้ยง
สัตวประเภทตาง ๆ มากขึ้น 
 

    2. ปญหาความมั่นคงของชาติ ในชวงปลายป พ.ศ. 2510 ไดเกิดปญหาการ
แทรกซึมและกอการรายคอมมิวนิสตรุนแรงขึ้นหลายแหงในประเทศไทย รัฐบาลไดใช 
มาตราการตาง ๆ ในการแกไขปญหา จนกระทั่งป พ.ศ. 2525 จึงสามารถแกไขและควบคุม
สถานการณไวได โดยใหชาวเขาที่หลงผิดไดเขามารวมพัฒนาชาติไทย ปจจุบัน สถานการณ
ไดเปลี่ยนไป ปญหาความมั่นคงแหงชาติ ไดกลายเปนปญหาที่เกิดขึ้นจากความไมสอดคลอง
กันระหวางนโยบายของรัฐกับความตองการพื้นฐานของชุมชน เชน สิทธิพื้นฐานของมนุษย
ตามกฎหมาย ในเรื่องสิทธิที่อยูอาศัย สิทธิในที่ทํากิน ปญหาจากการลักลอบอพยพเขา
ประเทศโดยผิดกฏหมายของชาวเขาและชนกลุมนอยจากนอกประเทศตามแนวชายแดน 
ปญหาเหลานี้ รัฐสามารถควบคุมแกไขไดระดับหนึ่ง 
 

    3. ปญหาการปลูกฝน  รัฐบาลไทยไดถือวาการปลูกฝนเปนสิ่งที่ผิดกฎหมาย 
ตามประกาศคณะปฏิวัติฉบับท่ี 37  ลงวันที่ 9 ธันวาคม พ.ศ. 2501 จึงมีนโยบายในการ
กําจัดการปลูกฝน  โดยการสนับสนุนจากองคการสหประชาชาติ จากตัวเลขการลดปริมาณ
การผลิตฝน จากรายงานสํารวจฝนประจําป พ.ศ. 2532 – 2535 สํานัก ป.ป.ส.พบวา ประเทศ
ไทยประสบผลสําเร็จในระดับหนึ่ง จากปริมาณที่ผลิตในป พ.ศ. 2508 – 2509 มีพื้นที่ปลูก 
112,000 ไร ผลผลิต 145.6 ตัน ในป พ.ศ. 2532 – 2533 ลดลงเหลือเพียง 46 ตัน ตอพื้นที่
ปลูก 26,109 เร และจากรายงานสํารวจฝนประจําป 2541 – 2542  ของสํานักงานคณะ
กรรมการปราบปรามยาเสพติด (2542)  พบวา มีพื้นที่ปลูกฝนใน 12 จังหวัด จํานวน 
9,006.58 ไร มีผลผลิตทั้งสิ้นจํานวน  16,211.84 กก. นับวาปริมาณไดลดลง ทั้งภาครัฐและ
เอกชน ไดเขาไปแนะนําสงเสริมใหปลูกพืชเศรษฐกิจทดแทนหลายอยาง โดยเฉพาะประเภท
พืชเมืองหนาวทั้งจําพวกไมผล ไมดอก ผัก พืชไรและพืชสมุนไพร เชน พลับ สาลี่ แอบเปล  
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อะโวคาโด  แครอท แรดิช บีท กาแฟ ตังกุย มินท ฯลฯ ปจจุบันชาวเขาไดหันมานิยมปลูกพืช
เงินสดกันมากขึ้น เนื่องจากมีรายไดที่ดีกวา 
 

     4.  ปญหามาตรฐานการครองชีพต่ํา  กระทรวงมหาดไทยไดดําเนินการ
พัฒนา โครงสรางพื้นฐานและสาธารณูปโภค โดยจัดสรางถนนลําลองขึ้นสูบนพื้นที่สูง ทําให
สามารถเดินทางไปสูหมูบานชาวเขาหลายแหงโดยรถยนต สวนเรื่องน้ําบริโภคใชสอย ไดจัด
ใหมีระบบประปาภูเขาใชในหมูบานอยางสะดวก มีอางเก็บนํ้าเพื่อใหมีน้ําใชตลอดป ไฟฟา
และโทรศัพท ไดเขาไปบริการอยางทั่วถึงในหมูบานหลายแหง  ทําใหการสื่อสารคมนาคมกับ
สังคมภายนอกเปนไปอยางสะดวกและรวดเร็วขึ้น  
 

      ในชวงเริ่มแรกนั้น กรมประชาสงเคราะห (สังกัดกระทรวงมหาดไทย ในขณะ
นั้น) ไดจัดสงหนวยเคลื่อนที่เขาไปทํางานในชุมชนบนพื้นที่สูงรสงเสริมการเกษตร การพัฒนา
อนามัยพื้นฐาน และการศึกษา สวนตํารวจตระเวนชายแดน ซึ่งอยูในพื้นที่อยูแลว ไดชวย
เหลือในดานการศึกษาในพื้นที่ที่มีการกอการราย และหมูบานตามแนวตะเข็บชายแดน ทําให
ชวยยกระดับคุณภาพชีวิตของชาวเขาใหดีขึ้น ซึ่งตอมาภายหลัง ไดมีหนวยงานตาง ๆ เขาไป
ดําเนินการมากขึ้น ปญหาในดานคุณภาพชีวิตก็ไดคลี่คลายไปในทางที่ดีขึ้นโดยลําดับ  
กลาวคือ 
 

     4.1 ดานการศึกษา   หลังจากที่มีการจัดตั้งโรงเรียนในหมูบาน 
ชาวเขาตั้งแตป พ.ศ. 2478 โดยกระทรวงศึกษาธิการ และในป 2500 โดยตระเวนชายแดน มี
หนวยงานสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ ไดเปดโรงเรียนจัดการเรียนการสอนในชุมชนบนพื้นที่
สูงเพิ่มมากขึ้น ซึ่งปจจุบันมีครบเกือบทุกหมูบาน โรงเรียนเหลานี้ บางแหงไดรับโอนจาก 
โรงเรียนของกรมประชาสงเคราะห และของตํารวจตระเวณชายแดนที่ดําเนินการมากอนแลว 
เพื่อดําเนินการตอ หลักสูตรการเรียนการสอนมีทั้งสําหรับเด็กและผูใหญ มีทั้งวิชาชีพและวิชา
สามัญ เพื่อนําความรูไปใชในชีวิตประจําวันและเพื่อศึกษาตอในระดับท่ีสูง จนกระทั่งถึง
ระดับมหาวิทยาลัย ปจจุบันอาจกลาวไดวา ชาวเขาไดตื่นตัวในการศึกษามากขึ้น โดย 
สงเสริมใหบุตรหลานไดเขาเรียนใหไดรับการศึกษาในระดับสูง ๆ  ทําใหมีโอกาสเขาสูตลาด
แรงงานในภาครัฐและเอกชนไดมากขึ้นโดยลําดับ 
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    4.2 ดานการสงเสริมอาชีพ  ปจจุบันมีการรณรงคใหชุมชนหันมาอนุรักษผลิต
สินคาหัตถกรรมแบบดั้งเดิมไว เชน เครื่องจักรสาน การทอผา การทําเครื่องประดับ และของ
ที่ระลึก เพื่อจําหนายโดยมีตลาดรองรับ และบางแหงจัดจําหนายในหมูบานซึ่งไดเปดเปน 
หมูบานทองเที่ยวเชิงอนุรักษ ทําใหเกิดรายไดเพิ่มมากขึ้น ในการนี้ มีหนวยงานองคกรหลาย
แหงไดใหการสนับสนุนทั้งในดานเงินทุน ดานเทคนิควิธีการผลิตและการตลาด เชน ศูนย 
สงเสริมศิลปาชีพในหมูบานที่อยูในโครงการบานเล็กในปาใหญ ตามแนวพระราชดําริของ
สมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ 
 

      4.3 ดานสาธารณสุข  ปจจุบัน การอยูในพื้นที่หางไกลทุรกันดาร มีปญหา
ดานสุขภาพอานามัยนอยลง  เนื่องจากสภาพถนนคมนาคมสะดวกขึ้นกวาเดิม การที่จะเดิน
ทางติดตอสถานพยาบาล จึงทําไดรวดเร็วยิ่งขึ้น สวนสาธารณสุขมูลฐานนั้น มี 
หนวยงานของรัฐเขาไปใหบริการในพื้นที่อยางทั่วถึงมากขึ้น มีสถานีอนามัยหลายแหงตั้งขึ้น
ในชุมชนใหญ ๆ และยังมีชุดปฏิบัติการเคลื่อนที่เขาในที่ที่หางไกล เจาหนาที่ไดใหความชวย
เหลือท้ังในดานการเยียวยารักษาและการใหความรูในดานตาง ๆ เกี่ยวกับการรักษาสุขภาพ
อนามัย โดยทางตรงและโดยใชสื่อเสียงตามสายและสิ่งพิมพ เชน การวางแผนครอบครัว การ
ปองกันตนเองจากโรคเอดส   และการบําบัดรักษาผูติดยาเสพติด โดยภาพรวมแลว ชาวเขา
ไดหันมายอมรับวิธีการรักษาแบบแผนใหม 
 

     อยางไรก็ตาม สภาพโรคภัยไขเจ็บท่ีชาวเขาประสบอยูเสมอก็คือ  
โรคผิวหนัง โรคทางเดินหายใจ มาลาเรีย วัณโรค ไขหวัด ปวดทอง และรวมทั้งโรคเอดสดวย 
เปนเรื่องที่หนวยงานที่เกี่ยวของจะตองเขาไปดูแลรักษาตอไป 
 

     นอกจากนี้แลว หนวยงานสาธารณสุข ยังรับผิดชอบเขาไปดูแลในเรื่องการ
ขาดสารอาหารในเด็กอายุต่ํากวา 5 ขวบ เด็กแรกเกิดที่มีภาวะน้ําหนักนอยกวาปกติ การจัด
การบานเรือนที่ไมถูกหลักอนามัย สวมที่ถูกสุขลักษณะ น้ํากินน้ําใชที่ไมสะอาด 
 

       4.4 ดานการปกครอง  ปจจุบัน กระทรวงมหาดไทย ไดใชนโยบายกระจาย
อํานาจ การปกครองไปสูทองถิ่น หมูบานชาวเขาไดรับการลงทะเบียน และอยูเปนหลักแหลง
มีรูปแบบการปกครองแบบทางราชการคือ มีผูใหญบาน เปนผูนํา มีตัวแทนหมูบานชาวเขา
เขาไปมีสวนรวมในคณะกรรมการสภาตําบล และองคการบริหารสวนตําบล (อบต.) ในดาน
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เกี่ยวกับการจัดทําทะเบียนราษฎร นั้น รัฐไดดําเนินการออกระเบียบเพื่อถือปฏิบัติตามเหตุ
การณและสถานการณดังนี้  
 

      ป พ.ศ. 2499  ไดมีการประกาศใช พรบ. ทะเบียนราษฎร  ซึ่งก็ไดจัดทํา
ทะเบียนราษฎรใหแกชาวเขาไดเปนบางสวนเทานั้น 
 

     ป พ.ศ. 2511  เพื่อสรางจิตสํานึกในความเปนไทย และใหมีความ 
จงรักภักดีตอแผนดินไทยใหแกชาวเขา ในยุคที่มีกอการราย และการแทรกซึมของลัทธิทาง
การเมืองจากภายนอกประเทศ รัฐบาลโดยกรมประชาสงเคราะหและ กอ.ปค. (กองอํานวย
การปองกันและปราบปรามการกระทําอันเปนคอมมิวนิสต) กระทรวงมหาดไทย ไดเริ่มจัดทํา
ทะเบียนราษฎรชาวเขา  (ทร.ชข.) จัดทําทะเบียนประวัติ และออกบัตรประจําตัวบุคคลบน 
พื้นที่สูง หรือมีชื่ออยูในทะเบียนบานในลักษณะชั่วคราว (ท.ร.13) การดําเนินงานในครั้งนั้น 
ไดมีการสํารวจตรวจสอบทะเบียนราษฎรชาวเขา จัดทําบัตรประจําตัวชาวเขา (บัตรสีขาว) 
และแจกเหรียญ (ดานหนึ่งเปนหมายเลข สวนอีกดานหนึ่งเปนพระรูปเหมือนของพระบาท
สมเด็จพระเจาอยูหัว) ใหแกชาวเขาในพื้นที่ 16 จังหวัด จํานวน 69,474 คน ในจํานวนทั้งสิ้น 
119,591 คน 
 

  ป พ.ศ. 2517 ไดมีการออกระเบียบกระทรวงมหาดไทยวาดวยการพิจารณา
ลงรายการสัญชาติไทยในทะเบียนบานใหแกชาวเขา พ.ศ. 2517 โดยกําหนดหลักเกณฑใน
การพิจารณา คือจะตองเปนชาวเขาที่ไดรับการจดทะเบียนราษฎรชาวเขาไวแลว หรืออยูใน
ความดูแลของหนวยงานราชการ เชน กรมประชาสงเคราะห ตํารวจตะเวนชายแดน และยังมี
เงื่อนไขอื่นๆ เชน ตองเกิดในประเทศไทยและบรรลุนิติภาวะแลว ตั้งถิ่นฐานเปน 
หลักแหลงไมนอยกวา 5 ป มีอาชีพสุจริต ไมเคยกระทําผิดตอความมั่นคงของชาติ หรือ
กระทําผิดกฎหมายถึงตองจําคุกโดยคําพิพากษาถึงที่สุด 
 

  ป พ.ศ. 2527 คณะรัฐมนตรีมีมติเห็นชอบใหดําเนินโครงการสํารวจประชากร
ชาวเขาโดยสํานักงานสถิติแหงชาติ สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ  
กรมตํารวจ กรมการปกครองและกรมประชาสงเคราะห ระหวางป พ.ศ.2528 – 2531 จัดทํา
ทะเบียนสํารวจบัญชีบุคคลในบาน ไดจัดรูปแบบการปกครองแบบราชการโดยมีผูใหญบาน
เปนผูนําในหมูบาน 
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  ป พ.ศ. 2533 – 2534 โดยมติคณะรัฐมนตรี ไดอนุมัติใหกระทรวงมหาดไทย 
โดยกรมการปกครอง ดําเนินตามโครงการจัดทําทะเบียนประวัติประจําตัวบุคคลบนพื้นที่สูง 
(บัตรสีฟา) ใหแกชาวเขาในพื้นที่ 20 จังหวัดบาน 
 

ป พ.ศ. 2535 ไดมีการออกระเบียบสํานักงานทะเบียนกลางกระทรวง 
มหาดไทย วาดวยการพิจารณาลงรายการสัญชาติไทยในทะเบียนบานใหแกชาวไทยภูเขา 
พ.ศ. 2535 โดยอาศัยอํานาจแหงพระราชบัญญัติการทะเบียนราษฎร พ.ศ. 2534 กําหนด 
คุณสมบัติและเงื่อนไขของชาวไทยภูเขาที่จะไดรับการพิจารณาลงรายการสัญชาติไทย   
 

ป พ.ศ. 2538   คณะรัฐมนตรี     มีมติเห็นชอบในหลักการใหกรมการ 
ปกครอง กระทรวงมหาดไทย ดําเนินการตามโครงการพิจารณาสถานะคนตางดาวแกชาวเขา
ที่อพยพเขามาในประเทศในพื้นที่ 20 จังหวัด ตั้งแตป พ.ศ. 2540 – 2544 ระเบียบนี้ทําให 
ชาวเขาที่ตกสํารวจหรือกําลังรอการพิจารณาลงรายการสัญชาติ สามารถไดรับการพิจารณา
ในการใหสัญชาติรวดเร็วขึ้น 
 

ป พ.ศ. 2539     กระทรวงมหาดไทย       ไดออกระเบียบสํานักงานทะเบียน 
กลางวาดวยการพิจารณาลงรายการสัญชาติไทยในทะเบียนบานใหแกชาวไทยภูเขา (ฉบับท่ี 
2) พ.ศ. 2539 โดยเนนเฉพาะชาวเขาที่เขามาตั้งแตเริ่มแรก เนื่องจากมีชาวเขาที่ 
หลบหนีมาจากประเทศพมา ลาวและจีน เขามาสูประเทศไทยเปนจํานวนมาก และตองการมี
สัญชาติไทย 
 

  ป พ.ศ. 2540 คณะรัฐมนตรี มีมติอนุมัติโครงการสํารวจและจัดทําทะเบียน
ประวัติชุมชนบนพื้นที่สูง ในครั้งนี้ ใหออกบัตรประจําตัว (บัตรสีเขียวขอบแดง) ใหแกผูยังไมมี
บัตรและมีคุณสมบัติครบตามกฎเกณฑที่กําหนด 
 

  ใน พ.ศ. 2542 เนื่องจากกระแสเรียกรองสิทธิความเปนพลเมืองไทยตามรัฐ
ธรรมนูญใหมไดรุยแรงขึ้น รัฐบาลจึงไดหาทางแกไขปญหาเกี่ยวกับการใหสัญชาติแกชาวเขา
ใหรวดเร็วขึ้น เพื่อการขอรับบัตรประชาชนตอไป จนกระทั่งปจจุบัน ตามตัวเลข 
กองสงเคราะหชาวเขา กรมประชาสงเคราะห (ป พ.ศ. 2542) มีประชากรชาวเขาไดรับ
สัญชาติไทยแลว จํานวน 464,688 คน คิดเปนรอยละ 60 จากจํานวนประชากรชาวเขาทั้งสิ้น 
774,316 คนในพื้นที่ 20 จังหวัด ทําใหชาวเขามีสิทธิที่จะไดรับสิทธิประโยชนจากรัฐเทาเทียม
กันกับคนไทยทั่วไปอยางสมบูรณ เชน มีสิทธิในการศึกษา การรักษาพยาบาล เปนตน 
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    4.5 ดานสวัสดิการสังคม  รัฐมีนโยบายใหชุมชนไดรูจักเรียนรูที่จะมีบทบาท
ชวยเหลือตนเอง พึ่งพาตนเองมากขึ้น โดยเขาไปชวยเหลือในการจัดตั้งองคกรชุมชนขึ้นใน 
หมูบาน เชน กองทุนหมูบาน ธนาคารขาว สหกรณยา และศูนยสงเคราะหราษฎรประจํา 
หมูบาน ซึ่งจัดตั้งขึ้นโดยกรมประชาสงเคราะห และหนวยงานตาง ๆ ที่เกี่ยวของ ทั้งนี้โดย
ความรวมมือรวมใจของชาวบาน เพื่อใหชุมชนชวยเหลือผูดอยโอกาส เชน คนชรา  
คนพิการ เด็ก และคนยากจน โดยไดรับทุนสนับสนุนในเบื้องตนจากรัฐจํานวนหนึ่ง เพื่อใช
เปนทุนหมุนเวียนตอไป 
 

ผลกระทบจากการพัฒนา 
 

    ราญ  ฤนาท  และคณะ (อางใน ถาวร ฟูเฟอง, 2542 : 157 – 167) กลาวไว
ใน “ยี่สิบปแหงการพัฒนาดานการศึกษาและสาธารณสุข (2532) วา “ผลกระทบหลายอยาง
ไดเกิดขึ้นอยางรวดเร็ว  ตลอดระยะเวลายี่สิบปของการพัฒนาพื้นที่สูง ชาวเขาไดปรับเปลี่ยน
วิถีชีวิตของตนไปอยางมาก และตกอยูในภาวะจํายอมทั้งในดานการเลิกการทําไรเลื่อนลอย 
การปลูกฝน ตลอดจนภูมิปญญาดั้งเดิมในดานการเรียนรู การสาธารณสุขพื้นบาน  
วัฒนธรรมชนเผา ไมวาจะเกี่ยวกับดนตรี การแตงกาย นิทานพื้นบานและแมกระทั่งภาษา 
ความสูญเสียเหลานี้ตางก็มีปฎิสัมพันธกับการพัฒนาทั้งสิ้น”  
 

    เมื่อพูดถึงการพัฒนาแลว ยอมหมายถึงความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นทั้งใน
ดานบวกและดานลบ และแนนอนที่สุดยอมมีผลกระทบที่กอใหเกิดความเปลี่ยนแปลงในดาน
วิถีชีวิต การเกษตร เศรษฐกิจสังคม ตลอดถึงจารีตประเพณีและระบบความเชื่อบางประการ 
กลาวคือ 
 

    1.  ดานการเกษตร  หลังจากที่ชาวเขาไดหันมาปลูกพืชเศรษฐกิจตามที่ไดรับ
การสงเสริมแลว วิธีการผลิตไดเปลี่ยนจากแบบพอมีพอกินหรือท่ีเรียกวา การเกษตรเพื่อ 
ยังชีพ ไดกลายเปนการผลิตที่มีความผูกพันกับการตลาด คือเปนการผลิตเพื่อจําหนาย ซึ่งจะ
ตองใชวิธีการทุกอยางที่จะทําใหสามารถไดมากที่สุดเทาที่จะมากได จําเปนตองเพิ่มทุนใน
การผลิตมากขึ้น ทั้งในดานแรงงาน อุปกรณเครื่องไมเครื่องมือ สารเคมีในการปราบศัตรูพืช 
และยากําจัดวัชพืช ซึ่งทําใหเกิดผลพิษภาวะตอสภาพแวดลอม ดินเสื่อมคุณภาพ พื้นที่ปาถูก
บุกเบิกทําลายเพิ่มมากขึ้น เกิดสารพิษตกคางในผลผลิตการเกษตรเปนอันตรายตอผูบริโภค 
และสารพิษปนเปอนไหลไปกับนํ้าจากที่สูงมาสูที่ราบลุม  ซึ่งนําความเดือดรอนเสียหายใหแก
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ผูบริโภคใชสอยในพื้นราบ และสรางปญหาความขัดแยงระหวางชาวเขากับคนพื้นราบ ดังที่
เกิดขึ้นในพื้นที่หลายแหงในภาคเหนือ น้ําเปนปจจัยสําคัญยิ่งในการเกษตร ในอนาคตอาจ
เกิดปญหาแยงชิงทรัพยากรน้ําขึ้นมาได 
 

     เนื่องจากกการผลิตทางการเกษตรเปนไปเพื่อตอบสนองความตองการของ
ตลาด ในการผลิตจึงจําเปนตองใชเงินทุนจํานวนมากขึ้นเชนกัน เพื่อเปนคาใชจายตาง ๆ  
ผูประกอบการตองพึ่งพาอาศัยเงินกูยืมท้ังจากสถาบันการเงินของรัฐ และจากเอกชน เกิด
ระบบทุนนิยม มีการเอารัดเอาเปรียบกันและกัน ชองวางระหวางคนรวยกับคนจนมีมากขึ้น 
แรงงานที่เคยใชวิธีการเอาแรงกัน หรือท่ีเรียกวา การลงแขก กลายมาเปนการจางจางแรงงาน 
ทําใหระบบเกื้อกูลพึ่งพา อาศัยกันและกันหายไป การตลาดก็ตองพึ่งพาคนภายนอกมากขึ้น 
ราคาผลผลิตอยูที่กลไกตลาดเปนผูกําหนด บางครั้งมักถูกเอารัดเอาเปรียบ หากปไหน 
ผลผลิตมีราคาตกต่ํา หรือผลิตไดไมมากเพราะสภาพธรรมชาติไมเอื้ออํานวย ปญหาที่ 
ตามมาก็คือ การขาดทุนและภาวะหนี้สินก็ยอมติดตามมาอยางหลีกหนีไมพน 
 

    การปลูกพืชเศรษฐกิจเพื่อขาย นอกจากจะกอใหเกิดปญหาตาง ๆ ดังกลาว
แลว ยังทําใหระบบนิเวศแบบดั้งเดิมไดสูญเสียไปดวย เนื่องจากระบบเกษตรแบบดั้งเดิม การ
ใชพื้นที่ทํากินมีการหมุนเวียน เพื่อใหดินมีการพักฟนตัว เกษตรกรไมไดใชปุยเคมี หรือ 
สารเคมี ในการกําจัดแมลงหรือวัชพืช ดินก็จะไมเสื่อมสภาพ ที่สําคัญที่สุดก็คือ ระบบ 
การเกษตรแบบจารีตดั้งเดิมน้ัน ทําใหเกิดความสมดุลของพืชท่ีเกิดตามธรรมชาติที่เรียกวา 
ความหลากหลายทางชีวภาพ ชาวบานสามารถหาของปา เก็บของปาเพื่อยังชีพได ปจจุบัน 
สภาพเชนนี้ บางแหงในกลุมชาวเขาบางเผาก็ยังคงมีใหเห็นอยู เชน ในกลุมกะเหรี่ยง ซึ่งเปน
กลุมท่ีคอนขางอนุรักษธรรมชาติไดดี เกษตรแบบใหมไดกอใหเกิดการทําลายสภาพดินและ
ทําลายระบบนิเวศ ความหลากหลายทางชีวภาพไปอยางนาวิตกยิ่ง 
 

    และจากการที่มุงเนนในการปลูกพืชเศรษฐกิจตาง ๆ โดยไมไดคํานึงถึง 
พืชหลักที่จําเปนในชีวิตประจําวันคือ ขาว จากผลของการวิจัย โดยสถาบันวิจัยและพัฒนา 
มหาวิทยาลัยพายัพ และสถาบันวิจัยสังคม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (2538) พบวา  
หลังจากโครงการพัฒนาบนพื้นที่สูง เขาไปในหมูบานแลว เกษตรกรสวนใหญ ประสบปญหา
การขาดแคลนขาวบริโภคในอัตราที่สูงขึ้น โดยเฉพาะในพื้นที่โครงการพัฒนาที่สูงเวียงผา  
ดอยสามหมื่น และโครงการไทย-เยอรมัน ทั้งนี้ ปญหาที่เกิดขึ้นจากปจจัยสําคัญ 2 ประการ 
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คือ พื้นที่ทํากินของเกษตรกรลดลง เพราะถูกกันเขตพื้นที่ปา และเกิดภาวะแหงแลงแลว ฝน
ไมตกตองตามฤดูกาล 
 

    2. อาชีพแบบดั้งเดิมไดเปลี่ยนแปลงไป  เนื่องจากมีระบบการเกษตร 
แบบใหมเขาไป ปจจุบัน แตละครอบครัวมีพื้นที่ทํากินมีจํากัด เนื่องจากปญหาประชากรเพิ่ม
จํานวนมากขึ้น ที่ดินบางแหงไดถูกเปลี่ยนกรรมสิทธิ์เปนของผูมีฐานะร่ํารวย ครอบครัวที่ 
ยากจนก็ตองหันมาทําอาชีพรับจางเปนแรงงานในโครงการตาง ๆ ที่เขาไปดําเนินการบนพื้นที่
สูง หรือรับจางทํางานในไรใหกับคนในหมูบานเดียวกันหรือหมูบานใกลเคียง บางกลุมได 
พากันลงมาหางานทําในเมือง ทํางานรับจางตามบานเรือน งานกอสราง สถานบริการตาง ๆ 
เชน รานอาหาร โรงแรม และโรงงานอุตสาหกรรมบางแหง สวนผูที่มีการศึกษาสูง ก็อาจได
ทํางานเปนลูกจางในบริษัท หางราน หรือเปนลูกจาง รับราชการในหนวยงานราชการ  
บางกลุมไดเขามาประกอบกิจกรรมของตนเอง เชน การคาขายสินคาหัตถกรรมในเมือง เชน 
บริเวณตลาดไนทบาซาร จังหวัดเชียงใหม การประกอบธุรกิจการทองเที่ยวทัวรปา การเปน
มัคคุเทศกนําเที่ยวในหมูบานชาวเขา การที่ชาวเขาตองมาประกอบอาชีพในเมืองเชนนี้  
วิถีชีวิตที่เคยทํางานอยูใกลชิดกันในไร เปนครอบครัวที่อบอุน กลายเปนครอบครัวที่ตอง 
หางเหินขาดความสัมพันธอยางใกลชิดระหวางสมาชิกครอบครัวและกลุมเครือญาติ การ 
ถายทอดภูมิปญญาชาวบานจากพอแมสูลูกหลาน แบบสืบทอดตอ ๆ กันมาก็ขาดหายไปโดย
ปริยายในที่สุด 
 

    3 . คานิยมทางสังคม  เดิมที สังคมชาวเขา เปนสังคมที่อยูกินแบบเรียบงาย 
การเกษตรเปนแบบยังชีพ ไมมีสินคาประเภทฟุมเฟอยเขาไปโฆษณาใหซื้อขาย แตเมื่อรัฐได
พัฒนาโครงสรางพื้นฐานดานสาธารณูปโภคในชุมชนบนพื้นที่สูง เชน ถนน ไฟฟา โทรศัพท 
ทําใหสังคมไดเปลี่ยนไปมากทีเดียว กลายเปนสังคมบริโภคนิยม มีการแขงขันกันร่ํารวย 
ทางวัตถุ โดยการซื้อรถยนต โทรทัศน  โทรศัพท ตูเย็น พัดลม เทปวิทยุ รถจักรยานยนต 
เครื่องซักผา หมอหุงขาวไฟฟา เตาแกส ฯลฯ เพื่อเปนการแสดงออกถึงฐานะทางสังคมวา 
เจิรญทันสมัย  และร่ํารวย มีการแขงขันกันสูงในกลุมท่ียึดถือแซ สกุลเปนใหญ ลักษณะเชนนี้  
ทําใหคนยากจนตองดิ้นรนขวนขวายบานเหมือนกันที่จะมีสิ่งของเครื่องใชอยางคนอื่นเขา 
ตองทํางานหนักเพื่อหาเงินมาซื้อ หากไมมีก็อาจหาดวยวิธีการกูยืม ทําใหเกิดภาวะหนี้สิน 
ลนพน ชีวิตที่เคยอยูอยางสุขสบาย กลับตองทุกขยากลําบากมากขึ้น สังคมขาดความสนใจ
ในเรื่องคุณคาชีวิตที่แทจริง เด็ก ผูหญิง คนชรา คนพิการ ถูกทอดทิ้ง ขาดความเอาใจใสใน
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เรื่องอาหาร เสื้อผา และสุขภาพอนามัย เด็กจํานวนไมนอยเปนโรคขาดสารอาหาร สังคม 
ขาดการพึ่งพาตนเอง แตกลับไปพึ่งพาตลาดภายนอก 
 

    4.  การแตงกาย  การแตงกายในอดีตนั้น  ชาวเขาแทบทุกเผา ลวนแตงกาย
ตามประเพณีของตนในชีวิตประจําวัน  ซึ่งอาจจะมีความแตกตางกันบางในบางเวลาและ
บางโอกาส เชน การแตงกายในขณะทําไร และการแตงกายในเทศกาลวันสําคัญ แตไมวาจะ
แตงกายในเวลาใดก็ตาม ก็ยังแสดงออกถึงความเปนแบบฉบับดั้งเดิมของชนเผา แมกระทั่ง
การตัดเย็บเสื้อผาเครื่องแตงกาย ก็มักนิยมทําเองนับตั้งแตการปลูกฝาย การเก็บ การเตรียม
ทุกขั้นตอนกอนนํามาทอ การยอมสีและการเย็บ ก็ลวนแตเปนงานฝมือท้ังสิ้น ปจจุบัน  
สวนใหญการแตงกายของชาวเขาไดเปลี่ยนแปลงไป กระบวนการผลิตไดเปลี่ยนรูปแบบ เชน 
การเย็บผา เปลี่ยนมาเปนการใชจักรเย็บผาแทนการใชมือเย็บ เสนดาย ที่นํามาทอ เปน
เสนดายที่ซื้อมาจากตลาด สีที่นํามายอมผา เปลี่ยนมาใชสีเคมีแทนสีธรรมชาติที่ไดจาก
เปลือกไมตาง ๆ บางครั้งผูที่ยังแตงกายแบบชนเผาอยู จะพบเห็นเฉพาะในกลุมผูสูงอายุ 
เทานั้น  หรือเฉพาะกลุมหนุมสาวในงานเทศกาลประจําป คนหนุมสาวตั้งแตวัยกลางคน 
ลงมามักนิยมแตงกายแบบคนพื้นราบ คือนิยมซื้อเสื้อผาสําเร็จรูปตามแบบสมัยใหมมาสวม
ใส ไมวาเสื้อหรือกางเกง หากสังเกตจากการแตงกายภายนอกแลว จะไมทราบเลยวาเปนชน
เผาไหน ทั้งนี้อาจเปนเพราะกระแสวัฒนธรรมของชนพื้นราบที่แผอิทธิพลเขาไปสูชุมชนชาว
เขา ประกอบทั้งชาวเขาเอง ไดมีโอกาส เขามาอยูอาศัยในเมืองมากขึ้น จึงตองปรับตัวในการ
แตงกายใหสอดคลองกับสถานการณ 
 

     5.  ดานการปกครอง  ในอดีต แตละชนเผา มีการปกครองแบบจารีต
ประเพณี โดยมีผูนําทางศาสนา ผูนําหมูบานและคณะผูอาวุโส มีการเคารพกฎเกณฑกติกา
ตามประเพณีของเผา ปญหาทางสังคมมีนอยและไมซับซอน กรณีพิพาทตาง ๆ ก็ถือเปนเรื่อง
ภายในหมูบานที่สามารถไกลเกลี่ยตกลงกันได แตปจจุบัน เมื่อระบบการปกครองของทาง
ราชการเขาไปถึง ผูมีหนาที่ปกครองหมูบาน ก็คือ ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน และคณะ
กรรมการหมูบาน ซึ่งทําหนาที่เปนตัวแทนของชาวบานในการประสานงานติดตอกับทาง 
ราชการ ใหชาวบานสวนรวมในการปกครองบานเมือง มีสิทธิหนาที่ตามหนาที่ของพลเมืองดี 
มีทะเบียนบาน บัตรประชาชน มีสิทธิในการถือครองที่ดินและการรับการบริการของรัฐ  เชน
เดียวกับคนไทยทั่วไป เชนในดานการศึกษา การรักษาพยาบาล ตลอดถึงหนาที่ที่จะตอง
ปฏิบัติตามกฎหมายของบานเมือง การที่มีรูปแบบการปกครองแบบใหมเขาไปใชในหมูบาน 
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ทําใหบทบาทของผูนําแบบจารีตเดิมไดลดนอยลง คนหนุมสาวขาดความเคารพยําเกรงใน 
ผูอาวุโส  และไมคอยสนใจที่จะปฏิบัติตามจารีตประเพณี 
 

    6.  ดานความเชื่อ  ชาวเขาแตเดิมน้ัน มีความเชื่ออยางแนบแนนในเรื่องผี 
เทพเจา เชื่อในสิ่งเรนลับตาง ๆ เชื่อวาทุกหนทุกแหงลวนแตมีผีสิงสถิตอยู การเจ็บปวยก็ 
เชื่อวาเพราะถูกผีรายกระทํา ปจจุบัน ความเชื่อเหลานี้ คอย ๆ ลดนอยลง โดยเฉพาะในกลุม
คนรุนใหมที่ไดรับการศึกษา ความเชื่อก็เริ่มเปลี่ยนไป เชน กรณีเกิดการเจ็บปวย คนรุนใหม ก็
หันมานิยมรักษาดวยยาปจจุบัน หรือไปพบแพทยเพื่อรักษาเยียวยา สวนคนรุนเกาก็อาจใช
วิธีผสมผสาน คือ มีทั้งเลี้ยงผีและใชยาสมุนไพรผสมผสานกับการใชยาแผนปจจุบัน 
 

     ชาวบานบางหมูบานไดรับอิทธิพลจากการเผยแพรของลัทธิศาสนาอื่น ๆ บาง
ลัทธินิกายไดพยายามเผยแพรลัทธิความเชื่อของตนทุกรูปแบบเพื่อท่ีจะเพิ่มจํานวนศาสนิก
ของตนใหมากขึ้น ในสังคมชาวเขาที่หันมานับถือศาสนาคริตสจะไมใหประกอบพิธีกรรมตาม
ความเชื่อดั้งเดิมของตนอีกตอไป ทําใหความเชื่อแบบดั้งเดิมของชาวเขาลดนอยลง บาง 
หมูบานมีการนับถือเปนแบบผสมผสาน เชน การนับถือศาสนาพุทธควบคูกับการนับถือผี 
อยางไรก็ตามลักษณะเชนนี้ ทําใหการประกอบพิธีกรรมบางอยางคอย ๆ เลือนหายไปหรือ
เปลี่ยนแปลงไป การจัดพิธีกรรมบางอยาง อาจจัดนาน ๆ คร้ัง หรืออาจจัดแบบไมคอยเต็ม 
รูปแบบ ศาสนาหรือลัทธินิกายใหมที่เขาไปเผยแพร บางครั้งก็อาจทําใหคนในชุมชนเดียวกัน 
เผาเดียวกัน เกิดความแตกแยกเปนกลุม ๆ ทําใหความสัมพันธที่ดีระหวางคนในสังคม 
ลดนอยลง ทําใหขาดความสามัคคี ความรวมมือกันในกิจกรรมของชุมชน และในที่สุดเชื่อวา
อาจจะนําไปสูการขัดแยงกันระหวางชนเผาเดียวกันในหมูบานเดียวกัน แลวจะขยายออกไปสู
วงกวางขึ้นเรื่อย ๆ 
 

      7.  ลักษณะบาน  ปจจุบันรูปแบบโครงสรางของบานของแตละชนเผา ไดเริ่ม
เปลี่ยนแปลงจากรูปเดิม ทําใหสถาปตยกรรมแบบดั้งเดิมของชนเผาคอย ๆ จางหายไป  
ชาวบานนิยมรูปแบบของบานแบบคนพื้นราบ วัสดุกอสรางก็เปนแบบสมัยใหม คือใช
คอนกรีต กระเบื้อง สังกะสี โครงเหล็ก หรือไมเนื้อแข็ง หลายหมูบาน ลักษณะของบาน 
แตกตางคละกันไปทั้งแบบใหมและแบบเกา ทําใหขาดความกลมกลืนตามสภาพแวดลอม
และขาดเอกลักษณของความเปนชนเผา 
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    8.  ดานศิลปหัตถกรรม  ปจจุบัน การประดิษฐเครื่องจักสาน การทอผา การ 
ตีเหล็ก การทําเครื่องประดับ และการทําเครื่องดนตรีประจําเผา จะหาคนที่สามารถประดิษฐ
แทบจะไมไดแลว เนื่องจากขาดการสืบทอดและการอนุรักษและขาดความรูความเขาใจใน
คุณคาของภูมิปญญาชาวบาน อยางไรก็ตาม ก็ยังมีหนวยงานและองคกรบางแหง ไดเขาไป
ฟนฟูใหการสนับสนุนอาชีพเหลานี้ขึ้นมาอีก แตก็เปนเพียงบางหมูบานเทานั้น การผลิตและ
การออกแบบลวดลายสีสัน ก็เพื่อสนองตอความตองการของตลาด ชาวบานมักใหความ
สําคัญกับสินคาที่ประดิษฐใหม ๆ ตามกระแส เชน วัสดุเครื่องใชที่ทําดวยพลาสติก ได 
แพรระบาดเขาไปในชุมชนจนกอใหมลพิษตอสิ่งแวดลอม 
 

    ดานเพลงและการละเลน ปจจุบันก็อาจยังไดพบเห็นอยูบาง แตในอนาคตนั้น 
หากขาดการสืบสานเรียนรูแลว ก็อาจจะพบเห็นและไดฟงในพิธีกรรมหรือเวทีของการแสดง
เทานั้น เพราะอิทธิพลของเพลงและการละเลนสมัยใหมไดเขาไปแพรหลายในชุมชนทางสื่อ
ตาง ๆ เชน หนังสือพิมพ วิทยุ และโทรทัศน บทเพลงชีวิต เพลงพิธีกรรม เพลงเกี้ยวพาราสี 
ของชนเผา อาจมีมนตขลังและความสําคัญนอยลง เด็กและเยาวชนแทนที่จะเลน 
เครื่องดนตรีของชนเผา กลับมานิยมเลนเครื่องดนตรีสมัยใหม บางลัทธิศาสนาที่เขาไป 
เผยแพรก็มีอิทธิพลมิใชนอยในความเปลี่ยนแปลงในเรื่องนี้ 
 

    9.  การทองเที่ยว  เนื่องจากกระแสความตองการของนักทองเที่ยวที่เดินทาง
มาสูภาคเหนือ สวนใหญมักจะมุงเนนไปในเรื่องของธรรมชาติ ปาเขาลําเนาไพร และกลุมชน
ที่มีความแตกตางกันทางวัฒนธรรม หมูบานชาวเขา จัดวาเปนแหลงที่นาสนใจที่ดึงดูด 
นักทองเที่ยวใหเขาไปสัมผัสปละจํานวนไมนอย ปญหาอิทธิพลของวัฒนธธรรมตะวันตกหรือ
วัฒนธรรมอื่นที่แอบแฝงเขาไปกับนักทองเที่ยวบางกลุมท้ังที่จงใจหรือไมจงใจ ที่ไมระมัดระวัง
ตอพฤติกรรมบางอยางที่แสดงใหชาวเขาไดรูไดเห็น เชน วัฒนธรรมการแตงกาย บางครั้งอาจ
ไมมิดชิด หรือ วัฒนธรรมการบริโภคแบบตะวันตก บางครั้งไดพกพาเอาอาหารสําเร็จรูปเขา
ไปกินในหมูบาน เชน ผลิตภัณฑที่บรรจุขวด กระปอง กลองโฟม ถุงพาสติก สิ่งเหลานี้  
นอกจากกอใหเกิดการเลียนแบบเอาอยางแลว ยังมีผลใหเกิดมลพิษทําลายสภาพแวดลอม 
อีกดวย ปญหาขยะไดเกิดขึ้นหลายแหงที่เปนจุดทองเที่ยวบนพื้นที่สูง ทําใหเกิดสภาพที่
สกปรกและรุงรัง ชาวเขาเองอาจคิดวาการทิ้งขยะเรี่ยราดนั้น ไมมีผลกระทบใด ๆ กับตัวเขา 
จึงพากันละเลยตอสิ่งนี้ ปจจุบันจะพบวาตามหมูบานชาวเขาจะมีเศษขยะประเภทพลาสติก
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เกลื่อนกลาดไปทั่ว จึงยังคงเปนคําถามที่ยังหาคําตอบที่ชัดเจนไมไดวา ใครเลาที่จะเขามาดู
แลจัดการและรับผิดชอบเกี่ยวกับเรื่องนี้ 
 

  เรื่องของการจัดการการทองเที่ยว เพื่อรองรับนักทองเที่ยวนั้น ประการสําคัญ 
ชาวบานจะตองเขาใจกอนวา อะไรคือจุดขายที่นาสนใจสําหรับนักทองเที่ยว และจะชวยกัน
รักษาอนุรักษใหการทองเที่ยวยั่งยืนไดอยางไร ซึ่งการทองเที่ยวเชิงอนุรักษบนพื้นที่สูงนั้น ยัง
มีปญหาอีกมากมาย ไมวาเปนเรื่องความปลอดภัย ปญหาสภาพแวดลอม ปญหาทรัพยากร 
ธรรมชาติที่มีจํานวนลดนอยลง ปญหายาเสพติด การขายบริการทางเพศ รวมทั้งปญหาการ
แพรระบาดของโรคเอดส เปนตน 
 
2.7 ผลงานวิจัยและเอกสารที่เกี่ยวของ 
 
  จันทรศิริ วาทหงษ (2541) ทําการวิจัยเรื่องปจจัยการใชยาบาในชุมชน 
ชาวเขาโดยการสนทนากลุมและใชแบบสัมภาษณรายบุคคล พบวา 
 

  ชุมชนชาวเขาเปนชุมชนที่มีความเกี่ยวพันกับยาเสพติดมาโดยตลอดเริ่มจาก
การปลูกฝนเปนพืชเศรษฐกิจ และใชฝนเพื่อเปนยาหรือใชในวัฒนธรรมประเพณี ซึ่ง 
ผูเสพสวนใหญเปนผูสูงอายุ ตอมาสถานการณยาเสพติดในชุมชนชาวเขาเริ่มเปลี่ยนแปลงไป 
กลายเปนเฮโรอีนและยาบาและปจจัยที่สงผลตอการใชยาบาในชุมชนชาวเขา ประกอบดวย 
 

  1. ปจจัยดานการผลิต และการจําหนาย เนื่องจากชนกลุมนอยตามแนว 
ชายแดนไดเริ่มผลิตยาบาควบคูไปกับการผลิตเฮโรอีน โดยทราบไดจากพอคาเฮโรอีนที่ไปรับ
เฮโรอีนจากแนวชายแดนมาจําหนายและตองรับยาบามาจําหนายดวย ซึ่งจากการสัมภาษณ
รายบุคคลทราบวา สาเหตุที่มีการผลิตยาบานั้นเนื่องจากผลิตงาย วัตถุดิบหาไดงาย ตนทุน
การผลิตต่ํา และเคลื่อนยายแหลงผลิตงาย และไดเงินเร็ว สวนเฮโรอีนนั้นตองเสี่ยงตอการ
ลําเลียงน้ํายาผลิต และเสี่ยงตอการปลูกฝนอีกดวย 
  

 2.  ปจจัยดานตัวยา พบวา ชุมชนชาวเขาสวนใหญอยูใกลแนวชายแดน ซึ่ง
ใกลแหลงผลิต และอยูในแนวเสนทางลําเลียง ทําใหชุมชนชาวเขาเกือบทุกชุมชน เขารวม
ขบวนการลําเลียงยาเสพติด อีกทั้งราคาของยาบาเมื่อเขาไปซื้อในประเทศพมา ราคาเม็ดละ  
8  บาท ราคาสงตามแนวชายแดน เม็ดละ  18  บาท ขายปลีก  3 – 4  เม็ด ราคา  100  บาท 
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เมื่อเทียบกับราคาของเฮโรอีนที่ราคาบิ๊กละ 500 – 600 บาท และฝนราคาจอยละ 10,000 – 
50,000 บาท อีกทั้งตัวยาบามีสวนผสมของสีและกลิ่น เชนกลิ่นช็อกโกแลต สตรอเบอร่ี กาแฟ 
ทําใหมีกลิ่นหอม ผูเสพสวนใหญมีความพึงพอใจในรสชาติ 
 

 3. ปจจัยทางการคา เนื่องจากชาวเขาสวนใหญอยูในเสนการลําเลียง และ
ใกลแหลงผลิต จึงมีชาวเขาจํานวนมากถูกชักชวนไปรวมลําเลียงยาบา โดยใหผลตอบแทนสูง 
ผูที่เขารวมขบวนการลําเลียงระยะแรกสวนใหญเปนผูมีอิทธิพลในชุมชน ตอมาจึงชักชวน
ญาติพี่นองของตนเขาไปเปนเครือขายลําเลียงยาเสพติดดวย 
 

 4.  ปจจัยดานอาชีพ  เนื่องจากชาวเขาสวนใหญมีอาชีพเกษตรกรรม ตองใช
แรงงานในการประกอบอาชีพ ทําใหชาวเขาบางสวนนิยมใชยาบา เพราะตองการใหมีแรง
ทํางานมาก ๆ เชน ชวงเกี่ยวขาว หรือเตรียมดินเพื่อปลูกขิง รับจางเก็บลําไย ลิ้นจี่ กะหล่ํา  
ซึ่งบางครั้งนายจางใหคาตอบแทนเปนยาบา  1  เม็ดซึ่งมีคาเทากับเงิน 100  บาท 
 

 5.  ปจจัยดานสังคมและสิ่งแวดลอม เนื่องจากชุมชนชาวเขามีทั้งผูเสพและ 
ผูคา ทําใหมีการแพรระบาดของยาบาไปยังกลุมตางๆ ไดอยางรวดเร็ว ไมวาจะเปนกลุมวัยรุน
ที่นิยมเสพตามเพื่อน หรือกลุมผูใชแรงงาน 
 

  จันทรศิริ  วาทหงษ  (2539)  ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่องปจจัยที่ทําให 
ชาวเขาปลอดยาเสพติด ของ มูลนิธิโครงการหลวง โดยไดทําการศึกษารวบรวมขอมูลจาก 
พื้นที่โครงการหลวง 4 พื้นที่ คือ อางขาง หนองหอย ขุนแปะ และหวยโปง  ซึ่งเปนที่อยูอาศัย
ของชาวเขาเผามูเซอ กะเหรี่ยง และแมว ก็ไดพบวาปจจัยที่สนับสนุนใหชุมชนชาวเขาปลอด
ยาเสพติด มีดังนี้ 
 

 1. ดานการผลิต ไดมีการสงเสริมใหชาวเขาปลูกพืชอื่นทดแทน และการตัด
ทําลายไรฝนจากภาครัฐ และก็สงเสริมใหชาวเขารูถึงโทษ และพิษภัยของการปลูกฝนมากขึ้น 
 

 2.  ดานการควบคุมการแพรระบาด นั้นไดใหองคกรรัฐเขามาเปนพี่เลี้ยง ใหความ
ชวยเหลืออยางตอเนื่อง และใหองคกรชุมชนมีสวนรวม มีความเขมแข็ง ผูนําของชุมชนตอง
ไมมีผลประโยชนในทางการคา อีกทั้งผูที่ติดยาเสพติดเมื่อไดรับการบําบัดรักษาแลวหลังจาก
ออกมาจะตองมีอาชีพรองรับ รวมไปถึงการจัดตั้งเครือขายของชุมชนคอยใหความรูถึงโทษ 
และพิษภัยของยาเสพติด โดยเฉพาะในกลุมวัยรุน 
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  ทรงวิทย เชื่อมสกุล (2539) ทําการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับ วัฒนธรรมชาวเขา
กับสารเสพติด ศึกษากรณีชาวเขาเผาแมว ณ หมูบานแมสาใหม หมูที่  6  ตําบลโปงแยง 
อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม ซึ่งมีจํานวนหลังคาเรือนที่ติดยาเสพติดจํานวน 75  
หลังคาเรือน จากทั้งสิ้น  193  หลังคาเรือน โดยมีผูติดยาเสพติดทั้งสิ้น 107 คน แยกเปน 
เฮโรอีน  62  คน ฝน  22  คน  ตามลําดับ ซึ่งสาเหตุที่ติดยาเสพติดนั้นเพื่อใชระงับ 
ความเจ็บปวย และถูกเพื่อนฝูงชักจูง โดยชาวเขาเผามง ไดรับวัฒนธรรมในการอบรมสั่งสอน 
เกี่ยวกับยาเสพติดจากพอและแม ลูกหลานจะไดรับการสั่งสมสืบทอดทางวัฒนธรรมไมให
หลงมัวเมาในสิ่งเสพติดทั้งปวงอยูเสมอ และพอแมจะพูดอยูเสมอวา “ซอเหาเยงเหาชั่ว”  ซึ่ง
แปลวา  “อยาสูบฝนสูบยา”  โดยเฉพาะคนรุนหนุม-สาว ถาติดฝนจะไมมีใครคบคาสมาคม
และแตงงานดวย และจะถูกสังคมประณาม ทั้งโดยทางตรงและทางออม 
 

สนิท  วงศประเสริฐ  และจันทรบูรณ  สุทธิ (2537)  ไดศึกษาวิจัย เรื่อง  
ทัศนะที่มีตอเฮโรอีน โสเภณี และแนวทางการฟนฟูจริยธรรม  ศึกษากรณีชาวมูเซอ   โดยใช
ประชากรชาวเขาเผามูเซอ ที่หมูบานวนาหลวง หมูที่ 3 ต.ถ้ําลอด อ.ปางมะผา ซึ่งเปนตัวแทน
ของชุมชนชาวเขาตามแนวชายแดนของประเทศ  เพราะวาเปนแหลงแพรระบาดของเฮโรอีน 
พบวา ในอดีตชาวมูเซอที่หมูบานวนาหลวง จะใชฝนเปนยากลางบานเพื่อบรรเทาความ 
เจ็บปวดทางกาย ปวดหัวตัวรอน  มีบาดแผล รวมทั้งบรรเทาใหแกหญิงขณะคลอดบุตร และ
ยังใชเลี้ยงแขกในงานศพ นอกจากนี้ยังใชฝนแลกเปลี่ยนกับอาวุธปน ปศุสัตว และเครื่อง
อุปโภคและบริโภคกับพอคาชาวพื้นราบ ในสวนของเฮโรอีนเริ่มเขามามีบทบาทแทนฝนใน 
หมูบานเมื่อ พ.ศ. 2527 โดยชาวมูเซอเรียกเฮโรอีนวา “พี่พู” หรือ “ฝนขาว” สวนชาวบาน
จะเรียกวา “ผงขาว” หรือ “ผง” และพอคาที่นําเฮโรอีนเขามาเผยแพรเรียกวา “หัวเชื้อฝน” 
และเชื่อวาเมื่อสูบแลวจะ “อิ่ม” อีกทั้งยังใชแกทองรวง และควันของเฮโรอีนจะชวยทําใหเด็ก 
หยุดรองรบกวนได สําหรับเฮโรอีนนับวาเปนของใหมสําหรับชาวมูเซอ ดังนั้นผูเสพสวนใหญ
จะมีกระบอกเข็มฉีดยาประจําตัวเพื่อปองกันการแพรระบาดของโรคเอดส 

 

   ทิพยพร วาฤทธิ์ และประไพศรี  ซอนกลิ่น  (2534)   ศึกษาวิจัย เรื่อง 
พฤติกรรมการใชฝนของชาวกะเหรี่ยงที่ไดรับการรักษาในป  พ.ศ. 2534  ณ บานแมลานคํา 
ต.สะเมิงใต อ.สะเมิง จ.เชียงใหม โดยประชากรสวนใหญเปนกะเหรี่ยง จํานวนประชากร 
ทั้งหมด 137 หลังคาเรือน และมีจํานวน 787 คน  มีผูติดฝนประมาณ 40 คน  ซึ่งไดเขารับ
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การบําบัดรักษาที่ศูนยบําบัดรักษายาเสพติดภาคเหนือ ตั้งแตป 2532 เปนตนมา  การศึกษา
ครั้งนี้  ใชการเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณ  พบวา สาเหตุที่ทําใหชาวเขาเผากะเหรี่ยงที่หมู
บานนี้มีอัตราการกลับมาเสพฝนซ้ํา  ถึงรอยละ  31.4  หรือประมาณ  11 คน  จากผูที่เขารับ
การบําบัดจํานวน  35 คน  และ พบวา มาจากสาเหตุทางกาย  ไดแก  ปวดทอง  ปวดหัว  
ปวดเมื่อยตามตัว  มีไข  ถูกงูกัด  ถึงรอยละ  72.7  และสาเหตุทางสังคมและสิ่งแวดลอม  
รอยละ  45.4  ไดแก  การไปคบเพื่อนที่ใชฝน  การมีฝนขายในหมูบาน  และหาซื้อไดงาย  
สวนสาเหตุสุดทายคือ  สาเหตุทางใจ  เชน  เสียใจ ลืมไมไดที่ลูกตาย ถึงรอยละ  36.4 ใน 
กลุมตัวอยางนี้เปนเพศชาย รอยละ 82.9 โดยมีอายุเฉลี่ย 40.9 ป ต่ําสุด 21 ป สูงสุด 65 ป 
และยังพบวาสวนใหญ เปนผูไมรูหนังสือ ถึงรอยละ 88.6 รองลงมาจบการศึกษาระดับ
ประถมศึกษาปที่ 4 รอยละ 11.4  และความรูเกี่ยวกับพิษภัย โทษของฝนและเฮโรอีน พบวา
รอยละ  66.2  มีความรู  อยูในระดับปานกลาง  สวนความรูเกี่ยวกับพิษภัยของฝนอยูใน
ระดับดี รอยละ 78 แตรูพิษภัยของเฮโรอีนอยูในระดับต่ํารอยละ 30 อีกทั้งการเปลี่ยนแปลง
ทางสังคม ก็เปนปจจัยหนึ่งที่ทําใหชาวเขาเสพฝน  คือ  มีการพัฒนาเสนทางคมนาคมเขาถึง
หมูบาน  ทําใหเกิดการพึ่งพาเทคโนโลยีจากภายนอก  เชน  รถยนต  รถจักรยานยนต  หรือ
การใชปุย  สารเคมี  ชาวเขาจึงตองขวนขวายหาเงินทองมาซื้อเครื่องใชดังกลาว  ในสวนของ
การครอบงําทางวัฒนธรรมจากภายนอก  เชน  การบริโภค  เครื่องนุงหม  และอื่น ๆ กอให
เกิดผลกระทบตอชุมชนชาวเขา  ขาดการพึ่งพาตนเอง  และคนรุนใหมขาดความภูมิใจใน
วัฒนธรรมของตน  ทําใหเกิดชองวางระหวางวัย  เกิดผลกระทบถึงความสัมพันธทางสังคม  
เกิดความกดดันทางจิตใจ  รูสึกดอย  สิ้นหวัง  ซึ่งทําใหมีการเสพฝนเพื่อผอนคลายความกด
ดันในชีวิตประจําวัน 
 

  สารณีย  ไทยานันท  (2537)  ทําการวิจัย เรื่อง ฝนสูเฮโรอีน วิกฤติการณที่
กอใหเกิดปญหาลูกโซ  ในสังคมชาวเขาเผากระเหรี่ยง โดยการสรางแบบสอบถามสําหรับ
ถามผูที่ติดยาเสพติด  และใหพนักงานเก็บขอมูลเปนคนในทองถิ่น  โดยสัมภาษณเจาหนาที่
ที่รับผิดชอบเกี่ยวกับการปลูกพืชทดแทนเพื่อลดการปลูกฝน  ในหมูบานปาเกี๊ยะ และบาน
ยางหัว ตําบลบอแกว อําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม และหมูบานใกลเคียง ระยะเวลาในการ
ศึกษาระหวางเดือนธันวาคม 2535 – เดือนกันยายน 2536  พบวา แนวโนมการใชยาเสพติด
ของชาวเขาเผากะเหรี่ยงจะมากขึ้นเรื่อย ๆ  เนื่องจากวาครึ่งหนึ่งของประชากรชาวเขาทั้งหมด
เปนชาวกะเหรี่ยง ประกอบกับมาตรการในปราบปรามการปลูกฝนของเจาหนาที่รัฐอยาง 
ตอเนื่องทําใหเฮโรอีนแพรระบาดเขามาแทนที่ฝน และหมูบานชาวเขาที่อยูบนภูเขาสูง 
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หางไกลความเจริญขาดโอกาสทางการศึกษา  และการสาธารณสุขแผนปจจุบัน  เมื่อมีการ
เจ็บปวยทางรางกายและจิตใจ  จึงตองพึ่งพาสิ่งที่หาไดใกลตัวซึ่งก็คือ ยาเสพติดนั่นเอง สวน
หมูบานที่มีการปลูกฝนจะใชฝนเปนเสมือนเงินตราในการแลกเปลี่ยนสินคา เชน หมูบานที่
ปลูกฝนจะมีพอคาจีนฮอ  ที่ตั้งรานคาขายสินคาและยอมรับการชําระเงินโดยใชฝนแทน 
เงินได ในสวนบทบาทของฝนที่เกี่ยวของกับวัฒนธรรมประเพณี มีการใชฝนเปนคาสินสอด
ของเจาสาว และเปนคาปรับสินไหมของผูที่กระทําผิดกฎระเบียบประเพณีของเผา และ
สาเหตุที่ทําใหมีการแพรระบาดของเฮโรอีนในชุมชนกะเหรี่ยง  เนื่องจากบางครอบครัวไมมี 
ที่ดินทํากิน  หรือธรรมชาติไมเอื้ออํานวยทําใหผลผลิตไดนอยไมพอตอการบริโภค  จึงจําเปน
ตองออกไปรับจางนอกหมูบาน  โดยเฉพาะหมูบานกะเหรี่ยงที่อยูใกลกับบานแมว  ตองการ
แรงงานรับจางปลูกไรฝนทําใหกะเหรี่ยงตองไปรับจางปลูกฝน โดยเฉพาะจังหวัดแมฮองสอน  
เปนจังหวัดที่เคยเปนแหลงปลูกฝนมากจังหวัดหนึ่ง  และมีพรมแดนติดตอกับประเทศพมา 
ยาวมากที่สุดในประเทศ  ซึ่งมีชนกลุมนอยที่ทําการสูรบกับรัฐบาลพมาหลายกลุม  เชน   
กลุมวา  กลุมไทยใหญ  และกลุมกะเหรี่ยง  ซึ่งเปนผูผลิตเฮโรอีนสงออกเพื่อนําเงินไปซื้ออาวุธ
สูรบกับรัฐบาลพมา  จึงไดอาศัยจังหวัดแมฮองสอนเปนเสนทางลําเลียงเฮโรอีน  ทําให 
ชาวเขาในจังหวัดนี้สามารถหาซื้อเฮโรอีนไดงาย โดยเฉพาะ อ.เมือง อ.ปาย  และอ.ปางมะผา 
ซึ่งปจจัยที่ทําใหมีการแพรระบาดเฮโรอีนบนพื้นที่สูงนั้น พบวา มีสาเหตุจาก 
 

 1. อิทธิพลทองถิ่น  ซึ่งเปนชนกลุมนอยในประเทศเพื่อนบานใกลเคียงชายแดน
ไทย  ที่เปนผูผลิตและลําเลียงยาเสพติด  หรือกลุมนายทุนที่มีฐานะดี 
 

 2. การเพิ่มข้ึนของแหลงผลิต  ซึ่งแตเดิมจีนฮอจะเปนผูผลิต  โดยมีเผาแมว  
และมูเซอเปนลูกหาบ  ตอมาเมื่อชาวเขาผลิตไดเอง  ก็ตั้งโรงงานผลิตในหมูบานแบบชั่วคราว  
สามารถเคลื่อนยายไดงายเพื่อหลบเลี่ยงการจับกุม 
 

 3. พฤติกรรมอยากรูอยากลองของคนรุนหนุมสาวในวัยแรงงาน  และเพื่อน 
ชักชวนใหทดลองเสพ 
 

 4. เสนทางลําเลียงเฮโรอีนหลายพื้นที่  ถูกตัดถนนผานหมูบานชาวเขา  ทําให
เปนเสนทางลําเลียงเฮโรอีนผานจากชายแดนเขามาในตัวเมือง 
 

 5. ศักยภาพของผูนําชุมชนไมเขมแข็ง  องคกรชุมชนในหมูบานไมมีบทบาท 
เชนที่ผูนําชุมชนเปนคนติดยาเสพติด  ทําใหลูกบานทําตามและไมเคารพนับถือ 
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 6. นักทองเที่ยวนําเขาไปในพื้นที่  โดยเฉพาะพื้นที่ที่การคมนาคมเขาไปไมถึง  
ตองใชการเดินเทา  หนวยงานรัฐจึงเขาปราบปรามไมถึง 
 

สารภี ศิลา และคณะ. (2534)  ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง การแพรระบาดของ 
สารเสพติดที่ไมใชฝนในชุมชนชาวเขา กรณีศึกษาการใชยามาในชุมชนกะเหรี่ยง ต.แมเหาะ 
อ.แมสะเรียง จ.แมฮองสอน โดยไดศึกษาเยาวชนและวัยแรงงานชาวเขาเผากะเหรี่ยงทั้งชาย
และหญิง  ที่ออกไปรับจางขายแรงงานนอกหมูบาน  และกลุมบุคคลที่เปนนายจาง  หรือผูนํา
หมูบาน  โดยใชสถานที่เขตพื้นที่พัฒนาและสงเคราะหชาวเขาในโครงการพัฒนาที่สูงไทย-
เยอรมัน  เปนการเก็บขอมูลการวิจัยเชิงคุณภาพ  พบวา ชาวเขาเผากะเหรี่ยง  เสพยามามาก
เนื่องจากออกไปขายแรงงานในไรปลูกกะหล่ําปลี  จึงตองเสพยามาเพื่อเพิ่มกําลังใหสามารถ
ทํางานไดปริมาณมากขึ้น และสาเหตุของการใชยามาในชุมชนกะเหรี่ยงที่  ต.แมเหาะ   
อ.แมสะเรียง พบวา เกิดจาก 
 

1. ชาวเขาไดรับการแนะนําใหใชยาโดยตรงจากนายจางคนเมือง หรือ 
ชาวมง เพื่อกระตุนใหทํางานไดมาก  จนกระทั่งลูกจางรูจักคุนเคยจากที่เคยไดฟรี  ก็ตองเปน
การใชเงินซื้อกินเอง 
 

   2. เกี่ยวกับความสมัครใจของชาวเขาเอง  โดยเปนผลมาจากความรูที่ 
ไมถูกตองเกี่ยวกับผลหรืออันตรายของการเสพยามา  ซึ่งจากการสัมภาษณชาวบานบอกวา
ใชยามาแลวรูสึกดี ทํางานไดมาก  ที่สําคัญยังไดเงินมากดวย 
 

   3.   ปจจัยที่เอื้ออํานวย  สนับสนุน  (Reinforcing Factors)  ในดานจิตวิทยา
และบุคลิกภาพ  เกี่ยวกับการบอกเลาตอกันมาใหทดลองเสพ  และบุคลิกภาพที่แตกตางกัน
ของคน 2 เผา คือ  กะเหรี่ยง  จะมีลักษณะนิสัยซื่อสัตยออนโยน  นายจางวาอะไรก็วาตาม 
ไมคอยมีปากเสียง  รวมถึงการเสี้ยมสอนใหเสพยามา 
 

   4. ลักษณะทางเศรษฐกิจและวัฒนธรรม  ของหมูบานชาวเขาพบวามี
ลักษณะเคลื่อนไหว  (dynamic)  เสมอโดยภายใตของปรากฏการณที่เปลี่ยนแปลงนั้น มี
ภาพของความสัมพันธซึ่งกันและกันอยูเสมอ ระหวางชาวเขาดวยกัน มีเรื่องของความผูกพัน
ในเชิงอุปถัมภระหวางนายจางกับลูกจางกับคนกลุมอื่นๆ 
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   5. อิทธิพลของความเปนสมัยใหม (Modernization) ไดแผขยายเขาไปจน
ชาวเขาไมอาจปฏิเสธที่จะรับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจจากแบบพอกินดั้งเดิมได จึงตอง
เปลี่ยนไปพึ่งหาระบบเศรษฐกิจแบบใหม การเขาสูระบบเศรษฐกิจแบบใหมเชนนี้จึงทําให
ชาวเขารับยามามาใชในวิถีชีวิตไดงายๆ แบบเต็มใจและจํายอม 
 

 ภิตพงศ มาลีรัตน (2537)  ทําการวิจัยเรื่อง มาตรการในการแกไขการ 
ลักลอบปลูกฝน กรณีศึกษา อ.ปางมะผา จ.แมฮองสอน พบวา การลักลอบปลูกฝน ใน  
จ.แมฮองสอน จะพบมากใน อ.ปาย กับ อ.ปางมะผา  เนื่องจากพื้นที่ทั้ง 2 อําเภอ มีความสูง
ที่เหมาะสมกับการปลูกฝน และมีอาณาเขตติดตอกับพื้นที่ของชนกลุมนอยในเขตพมา ที่รูจัก
กันคือ กลุมขุนสา โดยมีโรงงานผลิตเฮโรอีน อยูดานตรงขาม อ.ปาย และ อ.ปางมะผา  ซึ่ง
เปนแหลงผลิตที่สําคัญของโลก สําหรับ อ.ปางมะผา  ชาวเขาที่ลักลอบปลูกฝน  ไดแก ลีซอ 
และมูเซอ ซึ่งมีความชํานาญในการปลูกฝน  เห็นไดจากจากการจับกุมผูกระทําผิดเกี่ยวกับ
คดียาเสพติด ใน อ.ปางมะผา  มักจะเปนลีซอและมูเซอ สาเหตุที่ยังทําใหชาวเขาในพื้นที่ 
ลักลอบปลูกฝน คือ เจาหนาที่รัฐจะไมจับกุมชาวเขาที่ปลูกฝนไปดําเนินคดีตามกฎหมาย  
ฉะนั้นชาวเขาจึงคิดจะปลูกเพื่อรอดหูรอดตาจากเจาหนาที่ และยินดีที่จะเสี่ยงปลูกถาหากวา
รอดพนจากการตัดทําลายจากเจาหนาที่  ก็จะทําใหมีรายไดมากขึ้น ในปจจุบันที่หมูบาน 
ยังพบวามีการปลูกฝนอยู  เนื่องจากชาวบานมีทางเลือกนอยในการปลูกพืชอื่นทดแทนฝน   
อีกทั้งพื้นที่ยังเปนแหลงทองเที่ยว  และเปนเขตอิทธิพลที่มีเขตติดตอกับกองกําลัง 
ชนกลุมนอย  ซึ่งมีขุนสาเปนหัวหนา สวนชาวเขาในพื้นที่จะมีพฤติกรรมการลักลอบปลูกฝนที่
ไมเหมือนเดิม กลาวคือ จะหลบหนีไปปลูกในพื้นที่ที่หางไกล  และแปลงฝนมีพื้นที่หรือขนาด
ที่เล็กลง  และมีการปลูกแทรกในแปลงพืชไร  เพื่อหลบเลี่ยงการตรวจจากเจาหนาที่รัฐ 
 

นพดล ศักดิ์เจริญชัยกุล (2540) ไดทําการศึกษาวิจัย เรื่อง มาตรการปอง 
กันและแกไขปญหายาเสพติดในชุมชนชาวเขา ศึกษากรณีชุมชนชาวเขาเผามง ตําบลเข็ก
นอย อําเภอเขาคอ จังหวัดเพชรบูรณ พบวา ผูเสพยาเสพติดชาวมง สวนใหญเปนเพศชาย
มากกวาเพศหญิง และมีอายุระหวาง 46 – 65 โดยมีอายุเฉลี่ย 41.6 ป และสวนใหญไมไดรับ
การศึกษา กลาวคือ เพศชาย รอยละ 71 เพศหญิง รอยละ 29 และไมไดรับการศึกษา ถึง 
รอยละ 81 นอกจากนี้ สาเหตุที่เสพยาเสพติด สวนใหญชาวมงเสพเพราะวาชวยใหหาย 
เจ็บปวยและชวยคลายความปวดเมื่อยรางกายจากกการทํางาน รอยละ 87 รองลงมาคือ
เพื่อนชักชวน รอยละ 35 และใชเปนยากลางบานถึงรอยละ 32 
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ดร.วุฒิ เหลาสุนทร และคณะ (2536)  ศึกษาวิจัยเรื่อง อาชญากรรม :  

การคายาเสพติด ศึกษาขั้นตอนการคายาเสพติดของผูตองขัง โดยไดทําการศึกษากลุมผูคา
รายใหญ  รายยอย  และผูลําเลียง  ซึ่งเปนผูตองขังในเรือนจํากลางสมุทรปราการ  เรือนจํา
กลางบางขวาง  เรือนจํากลางคลองเปรม  ทัณฑสถานหญิง  ทัณฑสถานบําบัดพิเศษธัญบุรี 
พบวา สาเหตุที่ทําใหมีการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมีสาเหตุอยู 3 ประการคือ 
 

 1. ในดานการผลิต พบวาเกิดจาก 
  

 การผลิตเปนการกระทําที่เสี่ยงตอกฎหมายบานเมือง        แตผลท่ีไดรับจะมี 
กําไรสูงมาก การผลิตที่ภูมิภาคนี้มีตนทุนต่ํากวาภูมิภาคอื่น มีการผสมหรือแปรรูปยาเสพติด
ใหมีอนุภาพรายแรงขึ้น เพื่อใหไดยาเสพติดชนิดใหม และเหตุผลทางการเมือง 

 

2. ในดานการจําหนาย มีสาเหตุจาก 
 

หวังผลกําไรที่ขายไดสูงกวาตนทุนมาก ตองการขยายอิทธิพลรายของยาเสพ 
ติด พวกที่เสพติดดวยกันไมมีเงินซื้อก็ตองมาขายยาเสพติด ประกอบอาชีพรับจางขนหรือ 
ติดตอลูกคาใหและ 

 

3. เกี่ยวกับการเสพยาเสพติด มีสาเหตุมาจาก 
 

 สาเหตุจากตัวผูกระทําผิดเอง เชน สาเหตุทางดานสิ่งแวดลอม  และปญหา 
สังคม และสาเหตุทางดานเศรษฐกิจ เปนตน 

 

  จรรยา สระมัจฉา  (2539)  ไดทําการศึกษาวิจัย เกี่ยวกับการปองกันและ
แกไขปญหายาเสพติด พบวา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการดําเนินการปองกันและแกไขปญหา 
ยาเสพติดบนพื้นที่สูง ของพื้นที่โครงการหลวงแมแฮ  อ.แมแจม  จ.เชียงใหม ซึ่งราษฎรใน 
หมูบานสวนใหญเปนชาวเขาเผามงและกระเหรี่ยง  ประมาณ  300 หลังคาเรือน  1,955 คน 
พบวาเดิมการปลูกฝนของราษฎรชาวเขาจะไมปลูกมาก แตปจจุบันจะเปนการปลูกเพื่อเปน
รายไดและนําเงินไปซื้อรถยนต รถจักรยานยนต  สวนผูเสพโดยมากจะเปนเผากระเหรี่ยงที่ไป
รับจางแรงงานในไรฝนเผามง ในสวนของการเสพเฮโรอีนนั้น กลุมตัวอยางบอกวาสาเหตุ 
ที่เสพเนื่องจาก กลุมใจ อยากลอง เครียดจากการคาขายผลผลิต สภาพปญหาครอบครัว ซึ่ง
สาเหตุเหลานี้เนื่องมาจากการที่รัฐไมสามารถใหบริการเกี่ยวกับการสาธารณสุขไดอยาง 
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ทั่วถึง ประกอบกับเสนทางคมนาคมไมสะดวก และอํานาจของรัฐยังเขาไมถึงพื้นที่ทําให มี
การผลิตและจําหนายยาเสพติดในพื้นที่เปนจํานวนมาก จากการเปลี่ยนแปลงของ 
สถานการณการลักลอบปลูกฝนนี้เองเปนผลใหเกิดความเปลี่ยนแปลงโครงสรางสังคมและ
ชุมชน  ผลของการเปลี่ยนแปลงดังกลาวทําใหเฮโรอีนเขามาแทนที่ฝนและระบาดอยาง 
รวดเร็วในกลุมชาวเขา  ทั้งนี้  เนื่องจากชาวเขายังคงมีความตองการใชฝนไมวาในดาน
ประเพณีหรือใชในการรักษาอาการเจ็บปวย ทั้งนี้งานวิจัยนี้ไดเสนอแนวทางการแกไขปญหา
ยาเสพติดไว  3 ประเด็น  คือ 
 

  1. การปราบปราม ใหใชมาตรการปราบปรามตอผูผลิตและผูคา แตใหคํานึง
ถึงความปลอดภัยของเจาหนาที่  ซึ่งปฏิบัติงานดานอื่นในพื้นที่ดวย 
 

  2. การบําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติด ควรใหความสําคัญ
ตอการเขามามีสวนรวมทั้งของเจาหนาที่ของรัฐและประชาชน การดําเนินงานควรใหชุมชน
เปนผูริเริ่มและมีความพรอมในระดับชุมชน ครอบครัว และผูติดยาเสพติดมากกวาบุคคล
ภายนอกหรือแมแตกรรมการหมูบานเปนผูจัดการแกปญหาแทนและ 
 

  3. การปองกันยาเสพติด ควรใหความสําคัญตอการวิเคราะหสภาพปญหาใน
มิติของสังคม วัฒนธรรม และเนนการปองกันในกลุมเยาวชน  ซึ่งเปนคนรุนใหม  (กลุมสอง
วัฒนธรรม) 
 

  วาที่ ร.ต.วุฒิพงษ  เหลาจุลพล อางใน จรรยา  สระมัจฉา  (2539 : 29) 
ไดทําการศึกษา วิเคราะหนโยบายเพื่อแกไขปญหายาเสพติดบนพื้นที่สูงในประเทศไทยและ
สรุปผลการศึกษาเกี่ยวกับปญหายาเสพติดบนพื้นที่สูงไวหลายประการ ในสวนของสภาพ
โครงสรางของปญหายาเสพติดบนพื้นที่สูงนี้ ไดสรุปวา มีโครงสรางที่ซับซอนทั้งในดานของ
คนที่อาศัยอยูบนพื้นที่สูง  ตัวยาเสพติดและปจจัยแวดลอมท่ีเกี่ยวของ  และไดจําแนก 
โครงสรางออกเปน  2 ลักษณะ  ไดแก 
 

1. ปญหาดานตัวยาเสพติด  (Supply Side)  ประกอบดวย 
 

ปญหาการปลูกพืชเสพติด  (ฝน  กัญชา)  ปญหาการผลิตและการคายา 
เสพติด ปญหาการแปรรูปยาเสพติด และปญหาการลําเลียงยาเสพติดจากภายนอกประเทศ 
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2. ปญหาดานการใชหรือเสพยาเสพติด  (Demand Side) 
 

   การเสพที่เกี่ยวของกับประเพณีและวัฒนธรรม การเสพที่ไมเกี่ยวของกับ 
ประเพณีและวัฒนธรรม 

  

ซึ่งปญหาดังกลาว  มีความสัมพันธกันอยางเปนระบบและเปนเชิงพลวัต  
(Systems Dynamics)  ดังนั้น  การควบคุมปญหายาเสพติดบนพื้นที่สูงจําเปนที่จะตอง 
ควบคุมปญหาตาง ๆ ในทุก ๆ ปญหาควบคูกันไปในทุก ๆ พื้นที่  ทั้งภายในและภายนอก
ประเทศ 
 

  วารุณี ฟองแกว และคณะ (2541) ทําการศึกษาวิจัย เรื่อง บทบาทหญิง – 
ชาย ตอการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในระดับชุมชน โดยโดยเลือกชุมชนบนพื้นที่สูง
ในจังหวัดแมฮองสอน ซึ่งมีโครงการพัฒนาที่สูงไทย – เยอรมัน เขาไปมีสวนรวมในการพัฒนา
ชุมชนตั้งแตป พ.ศ. 2528 จนกระทั่งถึงป พ.ศ. 2540 โดยพบวา 
 

 กรณีศึกษาที่ 1 ชุมชนหมูบานบอไคร ตําบลปางมะผา อําเภอปางมะผา 
จังหวัดแมฮองสอน ซึ่งเปนชาวเขาเผามูเซอดํา จํานวน 25 หลังคาเรือน 47 ครอบครัว พบวา
ชาวบานมีรายไดจากการปลูกฝนเปนหลัก และการที่รัฐยังไมสามารถบริการรักษาพยาบาล
ไดทั่วถึง ทําใหเวลาเจ็บปวยจะใชฝนเปนยารักษาโรค เชน ปวดเมื่อยกลามเนื้อจากการ
ทํางานหนัก ไขมาลาเรีย บางคนก็นําติดตัวไปเวลาออกไปลาสัตว อีกทั้งหมูบานอยูใกลกับ
ถนนใหญเพียง  1.5  กิโลเมตร ไปและมาสะดวกทําใหมีการคาและการลําเลียงภายในอําเภอ
และตางอําเภอ ประกอบกับนโยบายรัฐไมเขมงวดเรื่องการปลูก และเสพฝน ขอมูลขาวสาร
ของหนวยงานรัฐ ยังไมทั่วถึง ทําใหชาวบานไมทราบถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการปลูกและ
เสพฝน แตปจจุบันตั้งแตป 2538 เปนตนมา หนวยงานของรัฐ และองคกรเอกชนตาง ๆ ได
เขาถึง ขาวสารขอมูลไปยังหมูบาน ทําใหเปนหมูบานปลอดยาเสพติด ทั้งในดานการปลูก 
การคา และการเสพ 

 

 สวนบทบาทหญิงและชาย ตอการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดนี้ พบวา
สวนใหญทั้งสามีและภรรยาของชาวเขาเผามูเซอดํา มักจะเปนผูที่มีบทบาทหรือตําแหนงที่
เปนผูนําของชุมชน ในบางครอบครัวหญิงจะมีบทบาทเดนมากเกี่ยวกับการอบรมสั่งสอนลูก
ในฐานะเปนแม เชนในครอบครัวมีฐานะระดับปานกลาง สวนครอบครัวที่มีสมาชิกเคยเสพ
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ยาเสพติด ผูหญิงจะเปนเพศที่มีบทบาทมากในการที่จะเปนกําลังใจเพื่อใหสมาชิกใน 
ครอบครัวเลิกเสพยาเสพติด 
 

 กรณีศึกษาที่ 2 ชุมชนหมูบานหนองตอง ตําบลสบปอง อําเภอปางมะผา 
จังหวัดแมฮองสอน ซึ่งเปนชุมชนชาวเขาเผาลีซอ บางสวนเปนจีนฮอก็มี โดยมีประชากร
อาศัยอยู 70 หลังคาเรือน จํานวนประมาณ 400 คนเศษ พบวา 
 

  ในอดีตนั้น วัฒธรรมของเผาลีซอจะไมนิยมหรือสนับสนุนใหคนในชุมชน หรือ
ครอบครัวเสพฝน เพราะถือวาชนเผาตนเองมีศักดิ์ศรีมากกวาชนเผาอื่นยกเวนกรณีที่เจ็บปวย
จริง ๆ ถึงจะใชฝนรักษา แตปจจุบัน หมูบานหนองตอง มีการแพรระบาดของยาเสพติด 
เกือบทุกชนิด ไมวาฝน เฮโรอีน ยาบา และกาว ซึ่งผูเสพสวนใหญเปนวัยรุนชายทั้งหมด 
สาเหตุเนื่องมาจากอยากลองตามเพื่อน และสวนหนึ่งออกไปนอกหมูบานประจํา และรับเอา
คานิยมที่ผิด ๆ มา เมื่อกลับเขามาในหมูบานจะไมชอบทําไร ทําสวน ชวยครอบครัวจะใช
เวลาไปเที่ยวมั่วสุม ปญหาครอบครัวก็มีสวนทําใหวัยรุนในหมูบานติดยาเสพติดเนื่องจาก พอ 
- แม ที่ไมคอยทันโลก พูดคนละภาษากับลูก ๆ ทําใหหันไปคบกลุมเพื่อนและมั่วสุมยาเสพติด 
 

  สําหรับบทบาท หญิงและชาย ตอการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด ใน 
ชุมชนชาวเขาเผาลีซอ พบวาในครอบครัวที่มีฐานะดีพอจะมีหนาที่กํากับดูแลไมใหสมาชิกใน
ครอบครัว โดยเฉพาะบุตรชายไปยุงเกี่ยวกับยาเสพติด เนื่องจากผูชายจะกลัวเสียชื่อเสียง
วงศตระกูล ในบางครอบครัวนั้นหญิงจะมีสวนรวมในการตัดสินใจของฝายชายดวยเนื่องจาก
ตนเองเปนคนที่หารายไดเชนเดียวกับฝายชายเหมือนกัน 
 

  นายบัณฑร ออนคํา และคณะ (2539)  ไดทําการศึกษาวิจัย เกี่ยวกับ 
รูปแบบการแกไขปญหายาเสพติดในระดับพื้นที่โดยเนนบทบาทของชุมชน และระบบกลไก
ของรัฐ และ NGO ที่เอื้ออํานวยตอการแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน ศึกษากรณีภาคเหนือ 
โดยใชกลุมตัวอยาง 3 ลักษณะกระจายตัวตามภูมิศาสตร ไดแก ชุมชนบนพื้นที่สูง ในชนบท
และเขตเทศบาล และคํานึงถึงลักษณะพิเศษตางๆ ของชุมชน เพื่อใหชุมชนที่เลือกสามารถ
เปนตัวแทนชุมชนทั้งภาค โดยคัดเลือกชุมชนทั้งหมด 4 ชุมชน ดังนี้ 
 

          ชุมชนที่ 1 ชุมชนแมหลุ อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม 
 

     ชุมชนที่ 2 ชุมชนบานแมขะปูหลวง อําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม 
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  ชุมชน ที่ 3 ชุมชนบานปากทางสะลวง อําเภอแมริม  จังหวัดเชียงใหม 
 

  ชุมชนที่ 4 ชุมชนระแกง อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 
 

  โดยมีชุมชนแมหลุ และชุมชนบานแมขะปูหลวง เปนชุมชนที่มีประชากร
ชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงอาศัยอยู พบวา   
 

    ชุมชนบานแมหลุ ในอดีต มีพื้นที่ปลูกฝนประมาณ 100 กวาไร และมีผูผลิต
ยาเสพติดประมาณ 30  คน จากจํานวนประชากรทั้งหมด  276  คน ชุมชนแมหลุ เปน 
หมูบานที่มีพื้นที่เหมาะสมในการปลูกฝน เนื่องจากสภาพพื้นที่เอื้ออํานวย อีกทั้งประชากรใน
หมูบานยังขาดความรู และโอกาสทางการศึกษา ปญหาการทะเลาะกันภายในครอบครัว  
ทั้งหมดนี้เปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหประชากรในหมูบาน แมหลุมีความเกี่ยวพันกับยาเสพติด 
 

  สวนชุมชนบานแมขะปูหลวง ประชากรในพื้นที่เปนชาวเขาเผากะเหรี่ยง 
สะกอร จํานวน 205 คน ซึ่งอพยพยายหนี้สงครามมาจาก จังหวัดแมฮองสอน ในอดีตชุมชน
บานแมขะปูหลวงเคยปลูกฝนเพื่อเสพและใชเปนพืชเงินสด จากการสอบถามของ 
คณะกรรมการหมูบานเกี่ยวกับการมองปญหายาเสพติดในหมูบานของตนเอง 100 ราย  
สรุปวา ครอบครัวที่เสพยาเสพติดจะมีความเปนอยูที่ขัดสน และชุมชนที่อยูบนพื้นที่สูงทั้ง 2 
ชุมชนนี้ บงบอกถึงความเปนชุมชน ความเปนปกแผนของชนเผา ประเพณี และเครือญาติ 
ทําใหความเปนชุมชนมีความชัดเจนและเขมขน ตางจากชุมชนพื้นราบ คือ (ชุมชนระแกง 
และชุมชนปากทางสลวง) ที่อยูในเขตเทศบาล ติดกับแหลงคายาเสพติด ถูกแทรกแซงจาก
หนวยงานของรัฐ และกลุมอิทธิพลตางๆ เชน พอคายาเสพติด ทําใหเกิดภูมิตานทานทาง
สังคม และวัฒนธรรม ออนแอ 
 
  เอกสารที่เกี่ยวของ 
 

จากการศึกษาคนควาของผูวิจัยยังพบเอกสารตางๆ ที่เกี่ยวของกับ 
การกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด ดังนี้ 
 

       ชลาทิพย ถิรสุนทรากุล, เยี่ยมบาน “อาแหละ” หมูบานชาวเขาปลอดฝน,  
มติชนรายวัน (17 มีนาคม 2543) : 20. กลาววา สภาพปจจุบันของหมูบานชาวเขาในเขต
ชายแดนภาคเหนือของไทยมีปญหาเรื่องยาเสพติดในลักษณะที่เกี่ยวของกับการคารายยอย 
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ผูเสพ และรับจางลําเลียงขนยาเสพติด โดยเฉพาะเฮโรอีน ฝน และเมทแอมเฟตามีนหรือ 
ยาบา ซึ่งชาวเขาจะนิยมในการเสพฝนมากกวายาเสพติดชนิดอื่น และชาวเขาสามารถหาซื้อ
ไดจากผูที่ลําเลียงขนเขามาในเขตชายแดนไทยแลวหยุดแวะขายตามขางทาง 
 

  นอกจากนี้ที่หมูบาน “อาแหละ” ยังตั้งอยูติดชายแดนพมาจึงเปนเสนทาง
ลําเลียงยาเสพติดจากพมาเขามาไทย และพื้นที่อยูหางไกลเสนทางคมนาคม การติดตอกับ
ภาครัฐของไทยยากลําบากทําใหยากตอการปราบปราม และปญหายาเสพติดที่พบมากใน
หมูบานนี้ คือ ฝน ซึ่งผูสูบฝนสวนมากจะเปนคนแก อายุประมาณ 40 – 60 ป 
 
   กรมประชาสงเคราะห, สถาบันวิจัยชาวเขา (2537 : 8) การคาประเวณีของ
สตรีชาวเขา. กลาววา ในอดีตชาวเขาหลายเผาถือวา ฝนเปนสวนหนึ่งในวัฒนธรรม  มีการใช
ประโยชนจากฝนในหลายลักษณะ เชน สื่อกลางการแลกเปลี่ยนแทนเงินสด ยารักษาโรค 
แสดงสถานภาพทางสังคม ตอนรับแขก และใชในพิธีกรรม ฯลฯ ผูเสพฝนติดในยุคนั้น มักเปน
ผูสูงอายุหรือผูพนภาระจากกิจกรรมในไร เพราะมีลูกหลานเปนผูสืบทอดกิจกรรมงานในไร 
ฉะนั้นการเปนผูเสพติดในยุคกอนมีคานิยมทางจารีตประเพณีเปนกฎเกณฑกําหนดอยูมาก 
ปจจุบันผูเสพติดมีชวงอายุอยูในวัยแรงงานเปนสวนใหญ และมักเปนครอบครัวที่มีฐานะ 
ยากจนเปนสวนมาก นอกจากนั้นยังมีปญหาการแพรระบาดของเฮโรอีน ยาบา ในหลาย 
หมูบาน การเปนผูติดยาเสพติดทําใหชาวเขาเหลานี้มีสุขภาพรางกายที่ไมแข็งแรง ขาด 
ประสิทธิภาพในการทํางานและความรับผิดชอบตอครอบครัวลดนอยลง เพราะมีรายจาย
สวนตัวที่ตองใชเปนประจําทุกวัน สรางความกดดันเรื่องการเงินใหแกครอบครัวเพิ่มข้ึน  
ผลักดันใหลูกสาวออกไปคาประเวณี พอแมบางรายใหลูกคาประเวณีในหมูบาน และบางราย
นําลูกสาวไปเรคาประเวณีที่หมูบานอื่นตาม โอกาสที่มีคนมาชุมนุมกัน มาก ๆ เชน งานพิธี
ตามประเพณี (จังหวัดเชียงใหมและแมฮองสอน) 
 

  อรรณพ วิสุทธิมรรค. พฤติกรรมการบริโภคสารเสพติด. กระทรวง 
สาธารณสุข, (2541 : หนา 18) ไดศึกษาถึงพฤติกรรมการบริโภคสารเสพติด พบวา  ภาค
เหนือตอนบนเปนปาไมและภูผาสูง มีภูมิอากาศเหมาะสมตอการปลูกฝน จึงมีการลักลอบ
ปลูกฝนมานานหลายสิบป ทําใหฝนหาไดงาย ประชาชนในภาคเหนือท้ังคนเมืองบนพื้นราบ
และชาวเขาที่อยูบนดอยสูงในอดีตรูจักประโยชนของฝนในการนํามาใชเปนยาระงับอาการ
ของโรคบางประการ เชน อาการปวด อาการไอ ฯลฯ เปนตน ใชระงับอาการเศราโศกเสียใจ 
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รวมไปถึงใชเพื่อความรื่นเริง และใชตามประเพณี เชน การเลี้ยงผีและการรับแขก สาเหตุ 
ตาง ๆ เหลานี้ทําใหมีการเสพและติดฝนอยางแพรหลาย ในเวลาตอมาเมื่อมีโรงงานลักลอบ
ผลิตเฮโรอีนในปาลึกบริเวณชายแดน กอใหเกิดการแพรระบาดของเฮโรอีนเขามาทดแทนฝน 
เกือบจะสิ้นเชิง แตสาเหตุของการเสพและติดเฮโรอีนเปลี่ยนจากการใชเพื่อระงับอาการของ
โรคมาเปนการใชทางสังคม และใชเพราะปญหาบุคลิกภาพและความเครียดเหมือนใน 
เขตเมืองมากขึ้น และยังพบดวยวากลุมชาวเขาที่มารับจางคนพื้นราบเก็บผลิตผลทาง 
การเกษตร เพื่อใหการเก็บเกี่ยวทันฤดูกาลนั้น คนพื้นราบจะใหชาวเขาเสพยาบา เพื่อ 
แลกเปลี่ยนกับคาแรง อีกทั้งในปจจุบันมีการพัฒนาเศรษฐกิจสูงขึ้น ชาวเขาจึงมีการติดตอ
กับคนพื้นราบในเมืองมากขึ้น ทําใหมีการแพรระบาดของยาบาในสูกลุมชาวเขาโดยเฉพาะ
กลุมคนที่เคยคิดสารเสพติดฝนและเฮโรอีนเดิม 
 

  กระทรวงมหาดไทย และ สํานักงานป.ป.ส. (2540 : 30 – 32) ไดสํารวจ
สภาพการใชยาเสพติดระดับหมูบาน/ ชุมชน ในป 2539  พบวา ภาคเหนือจังหวัดที่มีสัดสวน
ของหมูบาน/ ชุมชน ที่มีการใชยาเสพติดมาก  3  อันดับแรก ไดแก ลําปาง แมฮองสอน และ
เชียงราย อีกทั้งแมฮองสอนยังมีสัดสวนของผูใชยาเสพติดตอประชากร  1,000  คน เปน
อันดับ  2  ของภาคเหนือท้ังหมด รองจากตาก และนครสวรรค ทั้งนี้จังหวัดแมฮองสอนยังมี
กลุมอาชีพเกษตรกรรม ที่ใชยาเสพติดมากเปนอันดับ  1  ของภาคเหนือท้ังหมดดวย 
 

  สํานักนายกรัฐมนตรี, สํานักงานป.ป.ส. ภาคเหนือ, (2542 : 1 - 9)  
ระบุวา พื้นที่ภาคเหนือของไทยเปนจุดที่ตั้งอยูบริเวณสามเหลี่ยมทองคํา ซึ่งเปนแหลงปลูกฝน 
และผลิตยาเสพติด เชน เฮโรอีน ยาบา จํานวนมา อีกทั้งสภาพอากาศในภาคเหนือตอนบนมี
ความเหมาะสมกับการปลูกฝนไดจํานวนไมนอยกวา  13  ลานไร ในจํานวนนี้เปนพื้นที่ที่อยู
อาศัยของชาวเขาเผาตาง ๆ เชน มง เยา อีกอ ลีซอ และมูเซอ ทําใหประชากร 
ชาวเขามาเกี่ยวของในการคายาเสพติด บริเวณชายแดน ในสวนของการเปลี่ยนแปลงดาน
เศรษฐกิจ ปจจุบันภาคเหนือหลาย ๆ เมืองไดรับการพัฒนาและสนับสนุนใหเปนเมือง  
ทองเที่ยว ทําใหประชากรภาคเหนือตอนบนมีความเชื่อมโยงกับประเทศเพื่อนบานมากขึ้น ซึ่ง
อาจจะเปนผลใหมีการแพรระบาดยาเสพติดอีกดวย และยังเปนทางผานของยาเสพติดไปสู
ภูมิภาคอื่น ๆ ทั่วโลกดวย 
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  การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม ในภาคเหนือน้ันมีประชากรทั้งใน
กลุมชาวไทยพื้นราบและชาวไทยภูเขาทําใหมีการปรับเปลี่ยนรับเอาคานิยมและวัฒนธรรม
ซึ่งกันและกัน เปนผลใหชาวไทยภูเขาซึ่งมีสังคมและวัฒนธรรมที่ลาหลังรับเอาคานิยมที่ไม 
จําเปนจากคนพื้นราบ ทําใหเกิดแหลงปญหาทางสังคมอื่น ๆ ตามมา 
 

  ทั้งนี้ยังไดกลาวอีกวา สถานการณของปญหายาเสพติดเฉพาะดานมีความ
สําคัญมากตอปญหายาเสพติดในภาคเหนือ เชน พื้นที่การปลูกฝนในป 2541 – 2542  มี 
จํานวน  9,007  ไร ซึ่งมีการขยายพื้นที่ปลูกบริเวณแนวชายแดนมากขึ้น ไดแก จังหวัด
เชียงใหม เชียงราย แมฮองสอน และตาก ในสวนของเฮโรอีนนั้นมีการตั้งโรงงานผลิตนอก
ประเทศฝงตรงขาม อําเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน อําเภอเวียงแห จังหวัดเชียงใหม และ
อําเภอแมฟาหลวง จังหวัดเชียงราย การคาและการลําเลียงยาบานั้นผลิตจากนอกประเทศ
และถูกลําเลียงโดยกองกําลังชนกลุมนอยมาตามแนวชายแดนที่สําคัญ เชน จังหวัดเชียงใหม 
จังหวัดเชียงราย จังหวัดตาก และจังหวัดแมฮองสอน (อําเภอปาย ปางมะผา เมือง) ทั้งนี้ 
จะเห็นวา พื้นที่ภาคเหนือมีสถิติการจับกุมคดียาเสพติดในป 2537  จํานวน 17,664  คดี  
เพิ่มเปน  30,734  คดี ในป 2542 (ม.ค. – ส.ค.) 
 

  อรรณพ วิสุทธิมรรค. ในรายงานการประชุมสัมมนาแนวทางการแพรระบาด
ของยาเสพติดบนพื้นที่สูง, หนา 19 – 20. ณ โรงแรมเชียงใหมภูคํา จังหวัดเชียงใหม, 
2535.กลาวา จากการวบรวมขอมูลและสถิติ จากคนไขที่เขารับการบําบัดรักษาที่ศูนยบําบัด
รักษายาเสพติดภาคเหนือ พ.ศ. 2534 พบวา สมัยกอนจีนฮอเปนกลุมท่ีติดเฮโรอีนมากที่สุด 
รอง 
ลงมาไดแก มูเซอ แมว และกะเหรี่ยง พอมาในป 2534 จีนฮอยังเปนเผาที่ติดมากที่สุด รอง 
ลงมา ไดแก กะเหรี่ยง มูเซอ แมว ทั้งนี้อาจจะขึ้นอยูกับพื้นที่ เพราะวาที่เชียงใหมมีกะเหรี่ยง
อยูเยอะแตถาเปนที่เชียงราย ดอยตุงที่ติด 469 คน สวนใหญเปนอีกอ กับมูเซอ ทั้งนี้สาเหตุที่
ชาวเขาหันมาใชเฮโรอีน อาจจะเปนเรื่องของชาวเขาเดิมท่ีติดฝนอยู ในเมื่อฝนหาไดยากขึ้น
แตยังมีคนเสพติดอยูเฮโรอีนซึ่งใชงายกวา มีพิษในการเสพที่สูงกวาและใหความพอใจไดมาก
กวาทําใหชาวเขาหันไปเสพเฮโรอีน และจากการศึกษาชาวเขา 2 กลุมทางตอนเหนือของ
ประเทศ โดยเฉพาะที่ อ.ฝาง และทางดานจังหวัดเชียงราย จะพบวากลุมจีนฮอกับมูเซอจะอยู
กันเปนคู ๆ เปนกลุม ๆ  พวกจีนฮอ เปนผูผลิตและใหมูเซอเปนลูกหาบ จึงมีคนคิดวามูเซอ
เปนผูผลิตเอง อีกทั้งยังพบวา รอยละ  60  ของชาวเขาที่ติดฝนใชฝนเพื่อแกทุกขทางกาย คือ 
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รักษาโรคภัยไขเจ็บ สวนรอยละ  20  ใชเพื่อแกทุกขทางใจ เครียดจากเรื่องเศรษฐกิจของ
ครอบครัว และอีกรอยละ 10 เสพเพราะอยากรูอยากเห็น อยากเมา อยากซาส เปนตน 
 

  นอกจากนี้ผูเขียน ชี้ใหเห็นวา ผลกระทบจากการใชยาเสพติดของชาวเขา 2 
กลุมน้ี คือ ผลกระทบทางเศรษฐกิจ กลาวคือ ชาวเขาที่ติดฝนจะเฉลี่ยใชฝนวันละ 47.46 บาท 
แตถาเปนชาวเขาที่ติดเฮโรอีนจะเฉลี่ยใชเฮโรอีนวันละ 109.17 บาท จะเห็นวาปริมาณเงินที่
ใชตอวันมากกวากันเปน 2 เทา ซึ่งรายไดตอเดือนของชาวเขาเฉลี่ยตอเดือนๆ ละ 1,187 บาท
เทานั้นในกรณีของผูติดฝน สวนผูติดผงรายไดเฉลี่ยเดือนละ 1,900 บาท 
 

  ศูนยปฏิบัติการยาเสพติดแหงชาติ รวมกับ กระทรวงมหาดไทย และ 
สํานักงาน ป.ป.ส. สถานการณยาเสพติดจังหวัดแมฮองสอน. ในรายงานการประชุมเชิง 
ปฎิบัติการพัฒนายุทธศาสตรการดําเนินงานปองกันและปราบปรามยาเสพติดจังหวัดและ
กรุงเทพมหานคร, หนา 39 – 41. 7 – 9 ธันวาคม 2542 ณ โรงแรมอมิตี้ กรีนฮิลล อ.เมือง  
จ.เชียงใหม. กลาวา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอปญหายาเสพติดของจังหวัดแมฮองสอน เนื่องจาก 
 

1. สภาพภูมิประเทศที่เปนปาเขา 
 

  2. ประชากรสวนใหญเปนชาวเขา และมีความสัมพันธดานเครือญาติกับ
ราษฎรของประเทศเพื่อนบาน 
 

  3.    เปนจังหวัดชายแดนไทย – พมา เปนพื้นที่ที่มีความเคลื่อนไหวและ 
แหลงผลิตของชนกลุมนอย สัญชาติพมา มีชองทางที่ใชติดตอท่ีสําคัญมากถึง 16 ชองทาง มี
แนวชายแดนยาว  483  กิโลเมตร จําแนกเปนแนวสันเขายาว 326 กิโลเมตร แนวลําน้ํา 157 
กิโลเมตร และ 
 

  4.   มีกลุมผลประโยชนเกี่ยวของกับการกระทําผิดกฎหมาย ในเรื่องการคาวัว 
ควาย เถื่อน การคาไม คาอาวุธสงคราม อัญมณี ผูลักลอบหนีเขาเมือง รวมทั้งกลุมคาอุปโภค 
บริโภค กับกลุมชนกลุมนอยซึ่งมีความสัมพันธเกี่ยวเนื่องกับการคายาเสพติด 
 

  อีกทั้งยังเปนแหลงปลูกฝนที่สําคัญอันดับสองของประเทศรองจากจังหวัด
เชียงใหม โดยมีพื้นที่ปลูกฝนรวม  2,123.74  ไร  และอําเภอที่มีการปลูกฝนหนาแนน  3  
อําเภอ คือ ปาย  ปางมะผา และแมลานอย โดยกลุมชาวเขาที่มีการปลูกฝนประกอบดวย 
ชาวเขาเผามง ลีซอ  สวนเผาที่ปลูกไวเพื่อเสพเอง คือ มูเซอ และกะเหรี่ยง และยังไดระบุ 
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ดวยวา บริเวณอําเภอเมือง ปางมะผา และปาย เปนพื้นที่นําเขายาเสพติดที่สําคัญ ทั้งฝน 
เฮโรอีน และยาบา ซึ่งมีเขตติดตอกับรัฐฉานที่เปนพื้นที่ปลูกฝน มีโรงงานผลิตเฮโรอีนและ 
ยาบา ที่บริเวณดอยหัวฮะ (ดอยลาน) และบานคายหลวง บานน้ํากัด และบานตากแดด ตาม
ลําดับ  
 
2.8 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
  จากแนวความคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของดังกลาวมาแลวขางตน  
ผูวิจัยสามารถสรุปกรอบแนวคิดในการวิจัยครั้งนี้ คือ 
 

ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ไดแก 
 

 การกระทําความเกี่ยวกับยาเสพติดของชาวเขาซึ่งตองขังในเรือนจําจังหวัด 
แมฮองสอน ในประเภทความผิด จําหนาย เสพ ครอบครอง หรือครอบครองเพื่อเสพครอบ
ครองเพื่อจําหนาย รวมทั้งขอหาผลิต   
 

ตัวแปรอิสระ (Idependent Variable) ไดแก 
 

ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของชาวเขาใน 
จังหวัดแมฮองสอน คือ 
 

1. ปจจัยดานเพศของผูกระทําความผิด 
 

2. ปจจัยดานอายุของผูกระทําความผิด 
 

3. ปจจัยดานระดับการศึกษาของผูกระทําความผิด 
 

4. ปจจัยดานกลุมชาติพันธุที่ดํารงชีพดวยการปลูกฝนของผูกระทํา
ความผิด 

 

5. ปจจัยดานสภาพแวดลอมภูมิศาสตรที่เอื้ออํานวยของผูกระทํา
ความผิด 

 

6. ปจจัยดานวัฒนธรรมแบบดั้งเดิมของผูกระทําความผิด 
 



 104

          
 

 
การกระทําความผิด 
เกี่ยวกับยาเสพติด 

แผนภูมิแสดงกรอบแนวความคิดในการวิจัย 
 
ตัวแปรอิสระ (X)             ตัวแปรตาม (Y) 

 
อายุ  

- มาก 40 ปขึ้นไป 
- นอย ตั้งแต 40 ปลงมา     

 

เพศ  
- ชาย 
- หญิง  
               

ระดับการศึกษา 
- สูง คือ ตั้งแตมัธยมศึกษาขึ้นไป 
- ต่ํา คือ ตั้งแตประถมศึกษาลงมา     

 

กลุมชาติพันธุที่ปลูกฝน 
- ดํารงชีพอยูดวยการปลูกฝน  

              

     สภาพแวดลอมภูมิศาสตรเอื้ออํานวย 
- อยูใกลแนวชายแดนไทย – พมา 
- อยูใกลเสนทางลําเลียงยาเสพติด 
- สภาพแวดลอมเอื้อตอการปลูกฝน 
- อยูใกลหมูบานที่มียาเสพติด 
    แพรระบาด 

 

วัฒนธรรมแบบดั้งเดิม 
 - ใชฝนเปนยารักษาโรค 

  - ใชฝนในงานพิธีกรรมตางๆ เปนตน 
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2.9 สมมติฐานในการวิจัย 
 
 จากกรอบแนวคิด และทฤษฎีที่กลาวมาขางตนนี้ ผูวิจัยไดกําหนดสมมติฐานสําหรับ
การศึกษาวิจัยเรื่อง “ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของชาวเขา
ในจังหวัดแมฮองสอน กรณีศึกษาเรือนจําจังหวัดแมฮองสอน” ออกเปน 6 ขอ ดังนี้ 

 

1. ชาวเขาที่เปนเพศชายจะกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมากกวาเพศหญิง 
 

2. ชาวเขายิ่งมีอายุมากขึ้นเทาใดจะยิ่งกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมากขึ้น    
เทานั้น 

 

3. ชาวเขายิ่งมีการศึกษาสูงเทาใดก็จะยิ่งกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดนอยลง
เพียงนั้น 

 

4. ชาวเขาที่ดํารงชีพดวยการปลูกฝนจะกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมากกวา
ชาวเขาที่ดํารงชีพดวยการปลูกพืชอยางอื่น 

 

5. ชาวเขาที่อยูในสภาพแวดลอมท่ีเอื้ออํานวยจะกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด
มากกวาชาวเขาที่อยูในสภาพแวดลอมท่ีไมเอื้ออํานวย 

 

6. ชาวเขาที่ยึดถือวัฒนธรรมแบบดั้งเดิมจะกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 
มากกวาชาวเขาที่ยึดถือวัฒนธรรมแบบสมัยใหม 

   
 ทั้งนี้ ผูวิจัยไดอธิบายแนวความคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับสมมติฐานดังตอไปนี้ 
 

1. ชาวเขาที่เปนเพศชายจะกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมากกวาเพศหญิง 
 

ที่กลาววา ชาวเขาที่เปนเพศชายจะกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมากกวา 
เพศหญิงนั้น หมายความวาเพศชายเปนผูที่ตองออกไปทํางานรับจางขายแรงงานนอก 
หมูบานมากกวาเพศหญิง เมื่อตองการทํางานหาเงินมาใหไดมากจึงตองใชยาเสพติด เชน 
ฝน หรือยาบา เพื่อเพิ่มกําลังในการทํางาน ตามบอกเลาจากพวกที่เคยใชมากอนทําใหเกิด
การเลียนแบบพฤติกรรมในการใชยาเสพติด และมีแนวโนมจะกระทําความผิดเกี่ยวกับ 
ยาเสพติดมากกวาเพศหญิง จากการรายงานขอมูลของ เรือนจําจังหวัดแมฮองสอน ณ วันที่ 
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22 กุมภาพันธ 2544 พบวา ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด มีจํานวน 388 คน 
จากจํานวนผูตองขังทั้งหมด 679 คน โดยเปนชาย 326 คน หญิง 62 คน  และจากรายงาน
การวิจัย ของ สารภี ศิลา และคณะ (2534) เรื่องการแพรระบาดของสารเสพติดที่ไมใชฝนใน
ชุมชนชาวเขา กรณีศึกษาการใชยามาของชาวเขาเผากะเหรี่ยง อ.แมสะเรียง จ.แมฮองสอน 
พบวา ชาวเขาเผากะเหรี่ยงที่เสพยามาเนื่องจากตองออกไปขายแรงงานในไรกะหล่ําปลีของ
ชาวเขาเผามง   และตองใชยามาเพื่อเพิ่มกําลังในการทํางานใหไดมากขึ้น และไดคาแรงมาก
ขึ้น ซึ่งบางครั้งก็ไดรับคาจางเปนยามาดวย 
 

2. ชาวเขายิ่งมีอายุมากขึ้นเทาใด จะยิ่งกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมากขึ้น 
เทานั้น 

 

ที่กลาววา       ชาวเขายิ่งมีอายุมากขึ้นเทาใดจะยิ่งกระทําความผิดเกี่ยวกับ 
ยาเสพติดมากขึ้นเทานั้นหมายความวา การกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของชาวขึ้นอยู
กับอายุของชาวเขา ชาวเขาที่มีอายุมากมีแนวโนมจะกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมาก
ขึ้น   ในขณะเดียวกันชาวเขาที่มีอายุนอยมักจะไมกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด ที่เปน
เชนนั้นเพราะวา ในการดํารงชีวิตอยูของมนุษยตองมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอตามลักษณะ
การเคลื่อนไหว (dynamic) ซึ่งทุกสังคมตองมีการเปลี่ยนแปลงไปดวยและความเชื่อคานิยมก็
เปนสวนหนึ่งในระบบสังคม ที่ตองมีการเปลี่ยนแปลงเชนกันเพื่อตอบสนองความตองการของ
สมาชิกในสังคม ในขณะเดียวกันสังคมที่อยูหางไกลความเจิรญยอมเกิดการเปลี่ยนแปลงใน
ลักษณะที่ลาหลัง ชาวเขารุนเกาที่เคยใชฝนเปนยารักษาโรคก็ยังมีความคิดวาฝนยังสามารถ
ใหประโยชนกับตัวเขาอยู ฉะนั้นชาวเขาที่อายุมากคือ ประมาณ 40 ปขึ้นไปก็ยังเสพฝนมาจน
ปจจุบัน แมสังคมจะวิวัฒนาการไปตามกระแสสังคมใหญ ขณะเดียวกันชาวเขารุนใหมซึ่ง
อายุยังนอยจะไมใชฝนในชีวิตประจําวันเหมือนผูที่สูงอายุ และจากรายงานการวิจัยเรื่อง 
ปจจัยการใชยาบาของชาวเขา โดย จันทรศิริ วาทหงษ (2541) กลาวไววา ฝนไดอยูคูกับ 
ชาวเขามานานซึ่งแตเดิมชาวเขาจะปลูกฝนเปนพืชเศรษฐกิจ และใชฝนเปนยารักษาโรค  
บางครั้งตองออกไปทํางานนอกหมูบานเกิดอาการปวดเมื่อย หรือตองการทํางานใหได 
มากขึ้นก็จะเสพยาเสพติด ซึ่งเปนความตองการขั้นพื้นฐานของรางกาย  
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3. ชาวเขายิ่งมีการศึกษาสูงเทาใดก็ยิ่งจะกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดนอยลง 

เพียงนั้น 
 

ที่กลาววา ชาวเขายิ่งมีการศึกษาสูงเทาใดก็จะยิ่งกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพ 
ติดนอยลงเพียงนั้น หมายความวา ชาวเขาที่มีการศึกษาสูงตั้งแตระดับมัธยมศึกษาขึ้นไปมี
แนวโนมจะกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดนอยกวาชาวเขาที่มีการศึกษาต่ํา คือตั้งแต
ระดับประถมศึกษาลงมาจนถึง ไมรูหนังสือ ที่เปนเชนนี้ก็เนื่องมาจากภาวะความยากจนของ
ชาวเขา การที่จะสงเสียบุตรหลานของตนใหไดรับการศึกษานั้นยังไมเห็นความสําคัญของการ
ศึกษา และการประกอบอาชีพของชาวเขาสวนใหญเปนเกษตรกรรม เมื่อโครงสรางของสังคม
มีการเปลี่ยนแปลงไป     คานิยมในการบริโภควัตถุหลั่งไหลเขามายังชุมชนของชาวเขา ก็เกิด
ความตองการอยากไดสิ่งของเครื่องใชทีไมจําเปนตอการดํารงชีพของตัวเองมากขึ้น จึงมี
โอกาสที่จะหาเงินมาดวยวิธีที่ผิดกฎหมาย นอกจากนั้นหากชาวเขาไดรับการศึกษามากขึ้น
จะทําใหรูถึงโทษ และพิษภัยเกี่ยวกับยาเสพติดโดยเฉพาะฝนซึ่งอยูคูกับชาวเขามานาน จาก
รายงานการวิจัยของ ทิพยพร วาฤทธิ์ และประไพศรี ซอนกลิ่น (2534) เรื่องพฤติกรรมการใช
ฝนของชาวกะเหรี่ยงที่ไดรับการบําบัดรักษา ป พ.ศ. 2534  ที่บานแมลานคํา ต.สะเมิงใต  
อ.สะเมิง จ.เชียงใหม  พบวา ชาวเขาที่เขามารับการบําบัดรักษาเฉลี่ยรอยละ 88.6 ไมรู
หนังสือ และรอยละ 11.4 จบการศึกษาระดับประถมศึกษาปที่ 4 ซึ่งสอดคลองกับท่ีผูวิจัยได
คนควาจากเอกสารบันทึกประวัติของผูตองขังที่เปนชาวเขาในเรือนจําจังหวัดแมฮองสอน พบ
วา กวารอยละ 90 ไมรูหนังสือ  อันเนื่องมาจากที่ชาวเขาอาศัยอยูบนพื้นที่สูงในถิ่นทุรกันดาร 
และหางไกลความเจริญทําใหหนวยงานภาครัฐจัดการศึกษาไดอยางไมทั่วถึง ประกอบกับ 
ชาวเขายังไมเห็นคุณคาและประโยชนของการศึกษา ฉะนั้นความรูเกี่ยวกับโทษ พิษภัย และ
กฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติดจึงไมมี ทําใหชาวเขามีแนวโนมในการกระทําความผิดเกี่ยวกับ 
ยาเสพติด  
 

4. ชาวเขาดํารงชีพดวยการปลูกฝนจะมีการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมาก
กวาชาวเขาที่ดํารงชีพดวยการปลูกพืชอยางอื่น 

 

ที่กลาววา ชาวเขาที่ดํารงชีพดวยการปลูกฝนจะมีการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพ 
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ติดมากกวาชาวเขาที่ดํารงชีพดวยการปลูกพืชอยางอื่นนั้น หมายความวา ชาวเขาที่ดํารงชีพ
อยูดวยการปลูกฝนมีแนวโนมจะกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมากกวา เนื่องจากในบาง
ครั้งมีนายทุนมาวาจางใหปลูกเมื่อถึงฤดูเก็บผลผลิตก็จะมารับไปจําหนายอีกที ซึ่งเปนสวน
หนึ่งที่ทําใหชาวเขามีรายไดเพิ่มข้ึน นอกจากการทําเกษตรกรรมอยางเดียว ผลก็คือชาวเขา
บางกลุมท่ีไมไดดํารงชีพดวยการปลูกฝน และสภาพแวดลอมภูมิศาสตรก็มีความเหมาะสม
กับการปลูกฝนไดจะมีพฤติกรรมการเลียนแบบเกี่ยวกับการปลูกฝนเหมือนเผาอื่นๆ เพราะ
เห็นวาเปนอาชีพที่ทํารายไดใหกับครอบครัวดวย และจากการรายงานสถานการณยาเสพติด 
ของสํานักงาน ป.ป.ส. ภาคเหนือ (2542) กลาววา บริเวณภาคเหนือของไทยโดยเฉพาะ 
ภาคเหนือตอนบนที่มีอากาศเหมาะสมกับการปลูกฝน และเปนที่อยูอาศัยของชาวเขาเผา
ตางๆ เชน มง เยา ลีซอ มูเซอ เปนตน จะมีแนวโนมท่ีชาวเขาเขาไปเกี่ยวพันกับขบวนการ
ลําเลียงยาเสพติดตามแนวชายแดนมาก และรายงานวิจัย ของภิตพงศ มาลีรัตน เรื่องมาตร
การในการแกไขการลักลอบปลูกฝน ศึกษากรณี อ.ปางมะผา จ.แมฮองสอน ยังพบอีกวาที่  
อ.ปางมะผา นี้มีการลักลอบปลูกฝนอยูตลอดเวลาเนื่องจากเปนพื้นที่ที่เหมาะสมกับการ 
ปลูกฝน และเปนที่อยูอาศัยของชาวเขาเผาลีซอ และมูเซอ ทําใหทั้ง 2 เผามีความชํานาญใน
การปลูกฝน และสถิติการจับกุมผูกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดใน อ.ปางมะผาก็มักจะ
เปนลีซอ และมูเซอดวย 
 

5. ชาวเขาที่อยูในสภาพแวดลอมภูมิศาสตรที่เอื้ออํานวยจะกระทําความผิดเกี่ยวกับ
ยาเสพติดมากกวาชาวเขาที่อยูในสภาพแวดลอมภูมิศาสตรที่ไมเอื้ออํานวย 
 

ที่กลาววา ชาวเขาที่อยูในสภาพแวดลอมภูมิศาสตรที่เอื้ออํานวยจะกระทําความผิด
เกี่ยวกับยาเสพติดมากกวาชาวเขาที่ไมไดในสภาพแวดลอมภูมิศาสตรที่เอื้ออํานวยนั้น หมาย
ความวา สภาพแวดลอมภูมิศาสตรที่เอื้ออํานวยนั้นคือ อยูใกลแนวพรมแดนระหวางไทย - 
พมา และเปนเสนทางผานในการลําเลียงยาเสพติดของชนกลุมนอยทําใหมีโอกาสที่จะถูก 
ชักชวนใหเขารวมขบวนการในการลําเลียงดวย ซึ่งตามทฤษฎีสภาพแวดลอมภูมิศาสตร 
กลาวไววา สภาพแวดลอมภูมิศาสตร ลักษณะของพื้นที่ ตลอดจนความอุดมสมบูรณของ 
ทรัพยากทรัพยากรธรรมชาติ จะเปนตัวกําหนดการจัดระเบียบของสังคม  และทฤษฎีนิเวศ
วิทยา ก็ไดอธิบายสาเหตุการเกิดอาชญากรรมไววาสวนหนึ่งเปนเพราะ เขตที่ถูกตัดขาดจาก
สังคมภายนอก เนื่องจากมีอุปสรรคทางดานกายภาพ หรือภูมิประเทศ จะเปนแหลงอาชญา
กรรมได ซึ่งสอดคลองกับท่ีชาวเขาสวนใหญจะอาศัยอยูบนพื้นที่สูงจากระดับนํ้าทะเลตั้งแต 



 109

100 – 2,000 ฟุต และหางไกลความเจริญ หรือเขตเมือง ทําใหชาวเขามีการลักลอบปลูกฝน
อยูตลอดมา อีกทั้งบริเวณที่อยูอาศัยของชาวเขาสวนใหญอยูใกลแนวชายแดนไทย - พมา ซึ่ง
เปนเขตอิทธิพลของชนกลุมนอยทําใหมีแนวโนมเขาไปเกี่ยวพันกับยาเสพติดมากขึ้น  
             

  6. ชาวเขาที่ยึดถือวัฒนธรรมแบบดั้งเดิมจะมีการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด
มากกวาชาวเขาที่ยึดถือวัฒนธรรมแบบสมัยใหม 

 

                 ที่กลาววา ชาวเขาที่ยึดถือวัฒนธรรมแบบดั้งเดิมจะกระทําความผิดเกี่ยวกับยา
เสพติดมากกวาชาวเขาที่ยึดถือความเชื่อ และวัฒนธรรมแบบสมัยใหมนั้น หมายความวา 
ชาวเขาที่ยึดถือวัฒนธรรมและประเพณีดั้งเดิมเกียวกับการใชฝนเปนยารักษาโรคเจ็บปวย 
ปวดเมื่อยจากการทํางาน มีแนวโนมท่ีจะกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมาก ซึ่งเปนผล
จากการที่วัฒนธรรมของตนเองลาหลังจากวัฒนธรรมของชาวพื้นราบเนื่องจากสภาพความ
เปนอยูหางไกล และทุรกันดาร การใหบริการสาธารณสุข และรวมไปถึงดานอื่นๆ เขาไปไมถึง
เปนผลใหชาวเขาตองใชฝนในการบรรเทาอาการตางๆที่เกิดกับตัวเอง ในขณะที่วัฒนธรรม
ของชาวเขาไมถือวาฝนเปนสิ่งที่ผิดกฎหมายแตอยางใด ขัดกับวัฒนธรรมของคนพื้นราบซึ่ง
เห็นวาฝนเปนสิ่งเสพติดที่ผิดกฎหมาย  ดังนั้นเมื่อเกิดการขัดแยงกันระหวาง 2 วัฒนธรรม ทํา
ใหชาวเขาที่ยังมีความเชื่อ และวัฒนธรรมแบบดั้งเดิมอยูมีแนวโนมจะกระทําความผิดเกี่ยว
กับยาเสพติดมากกวาชาวเขาที่มีวัฒนธรรมเหมือนหรือใกลเคียงกับวัฒนธรรมของพื้นราบ 
จากรายงานการวิจัยของ วารุณี ฟองแกว และคณะ (2541)  เรื่องบทบาทหญิง – ชาย ตอ
การปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในระดับชุมชน โดยไดศึกษาในหมูบานแหงหนึ่งใน  
อ.ปางมะผา จ.แมฮองสอน พบวาชาวเขาที่เสพฝนเนื่องจากเวลาเจ็บปวย หรือปวดเมื่อย
กลามเนื้อจากการทํางานหนักการเสพฝนจะชวยใหบรรเทาอาการได และที่หมูบานจะมี 
รายไดจากการปลูกฝนเปนพืชหลักอีกดวย และจากการรายงานของศูนยปองกันและปราบ
ปรามยาเสพติดประจําภาคเหนือ สํานักงาน ป.ป.ส. (2536 : 14) ไดทําการศึกษาถึงปญหา
และอุปสรรคในการควบคุมพืชเสพติดบนพื้นที่สูง พบวา อุปสรรคสําคัญประการหนึ่งในการ
ดําเนินงานควบคุมพืชเสพติดบนพื้นที่สูง คือ ความเชื่อ คานิยม วัฒนธรรม และประเพณีของ
ชาวเขาที่มีลักษณะของสังคมแบบดั้งเดิม และมีความผูกพันกับฝนมาหลายชั่วอายุคน ทําให
มีการใชฝนเปนยารักษาโรค และใชในพิธีกรรมตางๆ ทางสังคม ตลอดจนการใชฝนในการ
ตอนรับทางสังคม จึงทําใหยากตอการที่จะใหชาวเขาเลิกปลูกฝน  
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2.10 นิยามปฏิบัติการตัวแปร 
 

1. ตัวแปรเรื่องอายุ ในที่นี้ คําวาอายุมาก ใหหมายถึงอายุ 40 ปขึ้นไปและ 
อายุนอย คือตั้งแต 40 ปลงมา 

 

2. ในเรื่องของระดับการศึกษานี้ คําวาการศึกษาสูง หมายถึง    ชาวเขาที่ 
ไดรับการศึกษาตั้งแตระดับมัธยมศึกษาขึ้นไป และการศึกษาต่ํา ใหหมายถึง ชาวเขาที่ไดรับ
การศึกษาตั้งแตระดับประถมศึกษาลงมา  
 

3. เกี่ยวกับเพศ คําวาเพศชายในการศึกษาครั้งนี้   ใหหมายถึงชาวเขาที่เปน 
ชายซึ่งกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดและตองขังอยูในเรือนจําจังหวัดแมฮองสอน ไดแก
ชาวเขา เผากะเหรี่ยง มง มูเซอ ลีซอ เยา อีกอ และลัวะ 
 

       เพศหญิง ในการศึกษานี้ใหหมายถึง ชาวเขาที่เปนหญิงซึ่งกระทําความผิด 
เกี่ยวกับยาเสพติดและตองขังในเรือนจําจังหวัดแมฮองสอน ไดแก ชาวเขา เผากะเหรี่ยง มง 
มูเซอ ลีซอ เยา อีกอ และลัวะ 
 

4. ในการศึกษานี้คําวา ชาวเขากลุมท่ีปลูกฝน หมายถึง    ชาวเขาที่ดํารงชีพ 
อยูดวยการปลูกฝนและชาวเขากลุมท่ีไมปลูกฝน หมายถึง ชาวเขากลุมท่ีดํารงชีพอยูดวยการ
ปลูกพืชอยางอื่น 

 

5. ในการศึกษานี้ชาวเขาที่อยูในสภาพแวดลอมภูมิศาสตรเอื้ออํานวย ไดแก 
 

สภาพแวดลอมท่ีอยูใกลตามแนวตะเข็บชายแดนระหวางไทย – พมา อยูใกล 
เสนทางลําเลียงยาเสพติดของชนกลุมนอยสัญชาติพมา และสภาพแวดลอมภูมิศาสตรที่เอื้อ
อํานวยตอการปลูกฝน และอยูใกลกับหมูบานที่มีการปลูกฝน หรืออยูในบริเวณหมูบานที่มี 
ยาเสพติดแพรระบาด 

 

                     สภาพแวดลอมภูมิศาสตรที่ไมเอื้ออํานวย หมายถึงสภาพแวดลอมท่ีตรงขาม
กับสภาพแวดลอมภูมิศาสตรที่เอื้ออํานวย  
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6. ในการศึกษานี้คําวา วัฒนธรรมดั้งเดิม (traditional culture) หมายถึง
วัฒนธรรมที่ยึดถือสืบๆ กันมา    และวัฒนธรรมที่มีการใชฝนเปนยารักษาโรค   หรือใชในงาน 
พิธีกรรมตางๆ ทางสังคม 

 

                สําหรับ คําวา วัฒนธรรมแบบสมัยใหม หมายถึง วัฒนธรรมที่เปนแนว 
ชีวิตปจจุบันและมีสภาพเหมือนหรือใกลเคียงกับวัฒนธรรมพื้นราบ 

 
 

 



บทที่ 3 
 

ระเบียบวิธีในการวิจัย 
 

 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้  เปนการศึกษาถึงสาเหตุหรือปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการกระทํา
ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของชาวเขาในจังหวัดแมฮองสอน โดยศึกษาเฉพาะกรณีชาวเขาที่
ตองขังอยูในเรือนจําจังหวัดแมฮองสอน ผูวิจัยไดใชรูปแบบการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 
Research) โดยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) และการศึกษาทางมานุษยวิทยา 
(Anthropological Research) โดยการสัมภาษณแบบเจาะลึกเปนรายบุคคล          (In - 
depth Interview) และเพื่อใหการศึกษาวิจัยครั้งนี้มีความสมบูรณมากที่สุด ผูวิจัยจึงไดกําหนด
ประเด็นในการศึกษาและใชระเบียบวิธีวิจัยดังตอไปนี้ 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 ประชากรที่อยูในขอบเขตการวิจัยในครั้งนี้คือ ผูตองขังชาวเขาทั้งชายและหญิง 
ที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด ตามพระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ พ.ศ. 2522 และ 
พระราชบัญญัติมาตรการในการปราบปราบผูกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด พ.ศ. 2534 ซึ่ง
ตองขังอยูในเรือนจํากลางจังหวัดแมฮองสอน โดยผูวิจัยไดทําการเลือกกลุมตัวอยางตาม
กระบวนการและขั้นตอน ดังตอไปนี้ 
 

 1. เนื่องจากประชากรที่เปนกลุมตัวอยางในการศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนผูตองขังชาวเขาที่
กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด ขั้นแรก ผูวิจัยจึงไดประสานความรวมมือจากเจาหนาที่ฝาย
ทัณฑปฏิบัติ เรือนจําจังหวัดแมฮองสอน      เพื่อทําการสํารวจขอมูลเบื้องตนของจํานวน 
ผูตองขังชาวเขาที่ตองขังในเรือนจําจังหวัดแมฮองสอน จากแบบจําแนกลักษณะผูตองขัง (จน.
1) ระหวางวันที่ 18 พฤศจิกายน 2542 - วันที่ 22 พฤศจิกายน 2542 ไดกลุมตัวอยางที่เปนผูตอง
ขังชาวเขาในเรือนจําแหงนี้จํานวน 137 คน และขั้นตอนตอไปผูวิจัยใชการเลือกกลุมตัวอยาง
แบบเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) และไดจํานวนผูตองขังชาวเขาที่กระทําความผิด
เกี่ยวกับยาเสพติด จํานวน 108 คน 
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 2. กลุมตัวอยางในการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In – depth Interview) ผูวิจัยไดใช
ระเบียบวิธีวิจัยสนามทางมานุษยวิทยา (Anthropological Field Work) โดยทําการเลือกกลุม
ตัวอยางจากผูตองขังชาวเขาที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดใหครอบคลุมทุกกลุมชาติพันธุ 
และมีความหลากหลายในดานกลุมอายุ ประเภทความผิด และที่สําคัญตองเปน 
ผูตองขังที่มีความเขาใจในภาษาไทยไดชัดเจนในระดับดี ทั้งนี้ผูวิจัยไดประสานความรวมมือ
จากเจาหนาที่เรือนจําในฝายควบคุม และฝายทัณฑปฏิบัติเพ่ือชวยคัดเลือกกลุมตัวอยางที่ยิน
ยอมใหขอมูลท่ีเปนประโยชนในการวิจัยครั้งนี้ โดยผูวิจัยไดอธิบายถึงกลุมตัวอยางในการ
สัมภาษณแบบเจาะลึกครั้งนี้ เพื่อใหไดกลุมตัวอยางตามที่ผูวิจัยตองการจนไดกลุมตัวอยาง
ครบจํานวน 10 คน เปนชาย 6 คน หญิง 4 คน 
 
วิธีการและเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชระเบียบวิธีการวิจัยหลายรูปแบบเพื่อใหการเก็บ
รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับ  “ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของ 
ชาวเขาในจังหวัดแมฮองสอน” มีความสมบูรณ และนาเชื่อถือใหมากที่สุด โดยแบงวิธีการ
ศึกษาออกเปน 3 สวน คือ 
 

การศึกษาขอมูลจากเอกสาร (Documentary  Study) มีการดําเนินการดังนี้ 
  

 1.  ผูวิจัยไดทําการศึกษาคนควาขอมูลจากเอกสารตางๆ ที่เกี่ยวของ เชน หนังสือ  
วารสาร บทความ รายงานการวิจัย วิทยานิพนธ และแหลงขอมูลทางอินเตอรเน็ต เพื่อตองการ
ทราบถึงรายละเอียดตางๆที่เกี่ยวของกับปจจัยท่ีมีอิทธิพลในการกระทําความผิดเกี่ยวกับยา
เสพติดของชาวเขา เพื่อจะนําไปใชใหเปนประโยชนตอการศึกษาวิจัยครั้งนี้ โดยแหลงที่มา
ของเอกสารและขอมูลดังกลาว ผูวิจัยไดคนควาจากหองสมุดมหาวิทยาลัยเชียงใหม หองสมุด
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย หองสมุดสถาบันวิจัยชาวเขา จ.เชียงใหม  
หองสมุดสํานักงานปองกันและปราบปรามยาเสพติดภาคเหนือ จ.เชียงใหม และหองสมุดจาก
หนวยงานราชการอื่น ๆ ที่เกี่ยวของ เชน กรมราชทัณฑ ศูนยประชาสงเคราะหจังหวัด
แมฮองสอน สํานักงานอัยการจังหวัดแมฮองสอน และเรือนจําจังหวัดแมฮองสอน รวมทั้ง
สถานบริการอินเตอรเน็ตทั่วไป 
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2. ผูวิจัยไดทําการสํารวจเอกสารขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับภูมิหลังของผูตองขัง 
ชาวเขาที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดจากทะเบียนประวัติแบบจําแนกลักษณะผูตองขัง 
หรือ (แบบ จน.1) จากฝายทัณฑปฏิบัติในเรือนจําจังหวัดแมฮองสอน เพ่ือสํารวจดูขอมูลใน
เชิงปริมาณที่จะทําการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ 
 

3. ศึกษาบทบัญญัติของกฎหมายที่เกี่ยวของ เชน พระราชบัญญัติยาเสพติด 
ใหโทษ พ.ศ. 2522 และพระราชบัญญัติมาตรการในการปราบปรามผูกระทําผิดเกี่ยวกับ 
ยาเสพติด พ.ศ. 2534 เพื่อศึกษาถึงแนวคิดเกี่ยวกับการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด เพื่อ
จะนํามาใชใหเปนประโยชนสําหรับการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ 
 

การศึกษาภาคสนาม (Field Research) มีวิธีการดําเนินการดังนี้ 
 

เนื่องจากกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้  เปนผูตองขังชาวเขาที่ตองขังอยูใน 
เรือนจําจังหวัดแมฮองสอน และเปนกลุมตัวอยางที่ผูวิจัยต้ังใจเลือกจะทําการศึกษาวิจัยแลว
ครั้งมาบรรจุรับราชการอยูในจังหวัดแมฮองสอน เมื่อวันที่ 25 กุมภาพันธ 2542 ดังนั้นผูวิจัยจึง
ไดสรางความคุนเคย และความไววางใจ กับกลุมผูตองขังชาวเขา และเจาหนาที่ในเรือนจํา
จังหวัดแมฮองสอนทุกคน โดยผูวิจัยใชวิธีการสังเกตอยางมีสวนรวม (participant 
observation) (งามพิศ สัตยสงวน, 2542 : 48) และทําการเก็บรวบรวมขอมูลเบื้องตนดวย 
ตนเอง เพื่อนํามาสรางเครื่องมือสําหรับการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ซึ่งเครื่องมือสําหรับการศึกษาภาค
สนามที่สําคัญในการวิจัยครั้งนี้คือ ตัวผูวิจัย  และแบบสอบถาม (Questionnarie) 

 
การศึกษาวิจัยสนามทางมานุษยวิทยา (Anthropological field work)  
 

ผูวิจัยใชเทคนิคในการวิจัยสนามทางมานุษยวิทยา   คือ  การสัมภาษณแบบ 
เจาะลึก (In – depth Interview) ซึ่งเปนเทคนิคในการวิจัยท่ีใชกับคนจํานวนนอย และผูวิจัย
จะตองเก็บขอมูลใหละเอียดและลึก (งามพิศ สัตยสงวน, 2542 : 138) จากกลุมตัวอยาง 
ผูตองขังชาวเขาเพื่อใหไดขอมูลท่ีบอกถึงปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการกระทําความผิดเกี่ยวกับ 
ยาเสพติดของชาวเขาในจังหวัดแมฮองสอนโดยใชแบบสัมภาษณที่เปนทางการ (formal 
interview) ซึ่งเปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นมาเพื่อเปนเครื่องมือในการศึกษาวิจัย 
ครั้งนี้ เปนแนวทางในการสัมภาษณ (interview schedule)  
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การสรางแบบสอบถาม 
 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบ
สอบถามโดยผูวิจัยไดแบงขั้นตอนในการสรางแบบสอบถามออกเปน 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

 

ขั้นตอนที่1 ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการวิจัย ศึกษาแนวคิด และ 
หลักการ ทฤษฎีตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับปจจัยท่ีมีอิทธิพลในการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพ
ติดของชาวเขา เพื่อนํามาเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถามใหมีความถูกตองสมบูรณ 
 

ขั้นตอนที่ 2 ทบทวนระเบียบวิธีการวิจัยทางสังคมศาสตร สถิติที่ใชสําหรับ 
การวิจัย และกําหนดขอบเขตของคําถาม เพื่อใหครอบคลุมตัวแปรตางๆ ที่จะทําการศึกษา 
และเพื่อใหสามารถตอบวัตถุประสงคของการศึกษาวิจัยครั้งนี้ได 
 

ขั้นตอนที่ 3 กอนที่จะผูวิจัยจะนําแบบสอบถามที่สรางขึ้นไปเก็บขอมูลจริง 
จากผูตองขังชาวเขาในเรือนจําจังหวัดแมฮองสอน ผูวิจัยไดขอความอนุเคราะหไปยัง 
ผูเชี่ยวชาญดานชาวเขา ไดแก นายญาณกิตติ์ วงศวัชรเดช ผูอํานวยการสถาบันวิจัยชาวเขา 
จังหวัดเชียงใหม ใหชวยตรวจสอบความเที่ยงตรง และความเชื่อถือไดของแบบสอบถามให
ครอบคลุมเนื้อหาในแตละประเด็นมากที่สุด  หลังจากนั้นจึงไดนําไปทดสอบ (Pre – test) กับ
กลุมชาวเขาที่มารับการบําบัดรักษายาเสพติด ณ ศูนยบําบัดรักษายาเสพติด จังหวัด
แมฮองสอน จํานวนประมาณ 30 คน โดยผูวิจัยไดประสานขอความรวมมือกับผูอํานวยการ
ศูนยบําบัดฯ เพื่อทดสอบความเขาใจในเนื้อหาและภาษาที่ใช หลังจากนั้นจึงนํามาตรวจสอบ
ความเหมาะสมของถอยคํา และความชัดเจนของภาษาที่ใชอีกครั้งหนึ่งโดยไมไดทําการ
ทดสอบทางสถิติแตอยางใด สุดทายแลวจึงนํามาใหอาจารยผูทรงคุณวุฒิทางดานสังคมวิทยา
และมานุษยวิทยาตรวจสอบแกไขความเหมาะสมของเนื้อหาอีกครั้งหนึ่ง กอนนํามาเก็บรวบ
รวมขอมูลจริง ซึ่งแบบสอบถามที่ไดสรางขึ้นเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลครั้งนี้ ผู
วิจัยแบงคําถามออกเปน 2 ตอน ดังนี้ 
 

  ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตองขัง เปนคําถามเกี่ยวกับ ภูมิหลังทางสังคมและ
เศรษฐกิจ ของผูตอบแบบสอบถาม เชน เพศ อายุ ระดับการศึกษา กลุมชาติพันธุ เปนตน 
 

  ตอนที่ 2 คําถามเกี่ยวกับการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด เชน สาเหตุ
ของการกระทําความผิด ประเภทความผิด และลักษณะของการกระทําความผิด 
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วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

การศึกษาเรื่อง “ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของ 
ชาวเขาในจังหวัดแมฮองสอน ศึกษากรณีเรือนจําจังหวัดแมฮองสอน”  ผูวิจัยใชวิธีการเก็บรวบ
รวมขอมูลโดยมีขั้นตอนในการดําเนินการ ดังนี้ 

 

การเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถาม  มีขั้นตอนในการดําเนินการดังนี้ 
 

1. ผูวิจัยไดนําหนังสือจากภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา คณะ 
รัฐศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ไปมอบใหกับอธิบดีกรมราชทัณฑ เพื่อขออนุญาตนําแบบ
สอบถามเขาเก็บขอมูลจากผูตองขังในเรือนจําจังหวัดแมฮองสอน และแนะนําตนเอง  
ชี้แจงรายละเอียดในการเก็บขอมูล และขอความรวมมือในการแจกแบบสอบถามในกับผูตอง
ขังชาวเขา ในเรือนจําจังหวัดแมฮองสอน 
 

2. เมื่ออธิบดีกรมราชทัณฑไดมีหนังสืออนุญาตใหเขาเก็บขอมูลในเรือนจํา 
จังหวัดแมฮองสอนมายังภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา คณะรัฐศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย และถึงผูบัญชาการเรือนจําจังหวัดแมฮองสอนดวยทางหนึ่งแลว ผูวิจัยไดนํา
หนังสืออนุญาตใหเขาเก็บขอมูลจากกรมราชทัณฑไปประสานกับทางผูบัญชาการเรือนจํา
จังหวัดแมฮองสอน เพื่อขออนุญาตเก็บขอมูลจากแบบสอบถามและขอความอนุเคราะห
อํานวยความสะดวกในการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางผูตองขังชาวเขาในคดียาเสพติด 
 

3. เมื่อผูบัญชาการเรือนจําจังหวัดแมฮองสอน ไดอนุญาตใหผูวิจัยเขาเก็บ 
รวบรวมขอมูลจากแบบสอบถาม โดยไดมอบหมายใหกับฝายการของศึกษาเรือนจําจังหวัด
แมฮองสอนผาน คุณสังคม ประเสริฐสังข  ซึ่งมีตําแหนงเปนอนุศาสนาจารย เปนผูรับผิดชอบ
โดยตรงและอํานวยความสะดวกใหกับผูวิจัยในการเก็บขอมูล หลังจากนั้นผูวิจัยไดประสาน
กับคุณสังคม ประเสริฐสังข โดยผูวิจัยไดชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจัยครั้งนี้ และอธิบายราย
ละเอียดเกี่ยวกับแบบสอบถามเพื่อใหมีความเขาใจในเนื้อหาใหเปนแนวทางเดียวกันกับวัตถุ
ประสงคของการวิจัย โดยผูวิจัยไดกําชับวาหากผูตองขังคนใดไมมีความเขาใจในภาษาขอ
ความอนุเคราะหใหผูตองขังชาวเขาที่สามารถตอบแบบสอบถามไดเปนผูสัมภาษณและ 
(check) คําถามดวยตนเอง หลังจากนั้นผูวิจัยไดแจกแบบสอบถามจํานวน 150 ชุด 
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 ต้ังแตเดือนพฤศจิกายน 2543 – เดือนกุมภาพันธ 2544 โดยผูวิจัยไดรับแบบสอบถามกลับคืน
มา จํานวน 120 ชุด ซึ่งมีแบบสอบถามที่มีความสมบูรณและสามารถนํามาวิเคราะหได จํานวน
ทั้งสิ้น 102 ชุด  

 
การเก็บรวบรวมขอมูลจากการวิจัยสนามทางมานุษยวิทยา   
 

สําหรับการวิจัยสนามทางมานุษยวิทยานั้น ผูวิจัยไดสัมภาษณกลุมตัวอยาง 
โดยใชเทคนิคในการวิจัยแบบเจาะลึก (In-depth interview) เพื่อจะไดขอมูลในเชิงลึกที่เปน
ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของชาวเขาซึ่งมีมิติในทางวัฒน
ธรรมและอื่นๆ ที่ไมสามารถเก็บขอมูลไดจากแบบสอบถาม โดยจะทําการสัมภาษณผูตองขัง
ชาวเขาที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดทุกประเภทความผิด และเพื่อใหมีความ 
หลากหลายในทางวัฒนธรรมเฉพาะของกลุมชาติพันธุ ซึ่งอาจจะทําใหเขาใจถึงสาเหตุของการ
กระทําความผิดในมิติทางกลุมชาติพันธุมากยิ่งขึ้น ผูวิจัยไดกําหนดกลุมชาติพันธุที่กระทํา
ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดใหครอบคลุมทุกกลุม แตเนื่องจากกลุมชาติพันธุมงที่ตองขังใน
เรือนจําจังหวัดแมฮองสอนมีจํานวนนอยและสวนใหญยีงไมสามารถเขาใจภาษาไทยไดใน
ระดับที่ดีจึงไมไดทําการสัภาษณกลุมตัวอยางที่เปนชาติพันธุมง โดยเครื่องมือในการสัมภาษณ
ผูวิจัยไดใชแบบสัมภาษณที่มีลักษณะของคําถามตรงกับขอคําถามในแบบ 
สอบถามที่สรางขึ้นเปนแนวทางในการสัมภาษณ (interview schedule) และเลือกกลุม 
ตัวอยางดวยการประสานความรวมมือไปยัง คุณสังคม ประเสริฐสังข ซึ่งผูวิจัยไดเคยติดตอ
ประสานงานมาแลวในคราวเก็บขอมูลจากแบบสอบถามทําใหมีความคุนเคยเปนอยางดี เพื่อ
ใหคัดเลือกผูตองขังชาวเขาที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดและยินยอมใหขอมูลกับ 
ผูวิจัยและตองมีความเขาใจในภาษาไทยไดในระดับดีทั้งในดานการฟงและการพูด ซึ่งไดกลุม
ตัวอยางจํานวน 10 คน เปนเพศชาย 6 คน เพศหญิง 4 คน โดยผูวิจัยไดเขาไปเก็บขอมูล
ระหวางเดือนมกราคม 2544 – มีนาคม 2544 ทั้งนี้เพื่อใหการสัมภาษณเปนไปดวยความเรียบ
รอยและเกิดความสะดวกมากยิ่งขึ้น ผูวิจัยไดขออนุญาตจากผูบัญชาการเรือนจําจังหวัด
แมฮองสอน เพื่อเขาสัมภาษณที่หองพบทนายซึ่งเปนหองเฉพาะสําหรับผูตองขังกรณีที่ตอง
พบทนาย หรือพนักงานสอบสวน นอกจากนี้ยังไดขออนุญาตบันทึกเสียงการสัมภาษณลงเทป
บันทึกเสียงดวย และกอนที่จะเขาทําการสัมภาษณจริง ผูวิจัยมีขั้นตอนในการดําเนินการดังตอ
ไปนี้ 
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  1. ผูวิจัยไดติดตอประสานงานเพื่อขอความรวมมือจากเจาหนาที่ฝายทัณฑ
ปฏิบัติ คุณบุญธรรม สุพรรณชัย เพื่อศึกษาขอมูลเบื้องตนและจดบันทึกรายละเอียดภูมิหลังทั่ว
ไปของกลุมตัวอยางที่จะสัมภาษณในแตละครั้ง เพื่อจะใชเปนขอมูลและแนวทางในการ
สัมภาษณตอไป ซึ่งขั้นตอนนี้ผูวิจัยตองใชระยะเวลาในการจดบันทึกรายละเอียด (Field 
Notes) ลวงหนากอนจะสัมภาษณจริงประมาณ 1 อาทิตย 
 

  2. ผูวิจัยไดติดตอประสานงานกับคุณสังคม ประเสริฐสังข อนุศาสนาจารย
เรือนจําจังหวัดแมฮองสอนเพื่อกําหนดวัน เวลา และแจงรายชื่อผูตองขังที่จะสัมภาษณใน 
แตละครั้งกอนการสัมภาษณจริง โดยไดกําหนดวันที่จะสัมภาษณเปนทุกวันอังคาร และวัน
พฤหัสบดี เนื่องจากเปนวันที่ไมมีญาติของผูตองขังมาเยี่ยมจะทําใหการสัมภาษณสะดวก 
ยิ่งขึ้น นอกจากนี้ระยะเวลาในการสัมภาษณไดกําหนดเปนชวงเชาเวลา 09.30 – 12.00 และ
ชวงบายเวลา 13.30 – 15.00 น ซึ่งเปนไปตามระเบียบปฏิบัติและขอบังคับของทางเรือนจํา 
 

  3. กอนถึงวันที่เขาสัมภาษณผูวิจัยตองลาหยุดงานเพื่อความสะดวกในการเขา
เก็บขอมูล และเมื่อถึงกําหนดวันและเวลาที่จะสัมภาษณ ผูวิจัยจะตองแจงชื่อผูตองขังชาวเขาที่
ตองการสัมภาษณใหเจาหนาที่ฝายควบคุมทราบเพื่อจะไดเรียกชื่อผูตองขังมาใหผูวิจัย 
สัมภาษณไดถูกและนอกจากนี้ผูตองขังชาวเขาสวนใหญจะไมมีนามสกุล และมีชื่อท่ีคลายๆ 
กัน จึงตองแจงกลุมชาติพันธุของผูตองขังดวย หลังจากที่เจาหนาที่ผูคุมนําผูตองขังมาพบผูวิจัย
ที่หองพบทนาย ผูวิจัยก็ไดสรางความคุนเคยใหมีความเปนกันเองกับผูตองขัง และใหเกิด
ความไววางใจตอผูวิจัยดวยการสวัสดี ทักทาย สอบถามถึงเรื่องทั่วๆไปของผูตองขังระหวาง
อยูในเรือนจํากอนที่จะแนะนําตัวเอง และบอกถึงวัตถุประสงคของการมาสัมภาษณครั้งนี้ 
กอนที่จะสัมภาษณผูวิจัยไดขออนุญาตผูตองขังที่จะบันทึกเสียงในการสัมภาษณครั้งนี้ลงเทป
บันทึกเสียงเพื่อความสะดวก และรวดเร็วจากการสัมภาษณ โดยบอกผูตองขังวาขอมูลท้ังหมด
จะเปนความลับระหวางผูวิจัยกับผูตองขังเทานั้นแลจะไมทําใหเกิดผลเสียหายประการใดตอผู
ตองขังเมื่อผูตองขังอนุญาต จึงไดเริ่มการสัมภาษณจริง  โดยใชระยะเวลาในการสัมภาษณแต
ละคนไมเทากันขึ้นอยูกับขอมูลและรายละเอียดที่ไดรับจากผูตองขังวามีความนาสนใจและ
เกี่ยวของกับปญหาในการศึกษาวิจัยครั้งนี้มากนอยแคไหนซึ่งแตละรายจะใชเวลาในการ
สัมภาษณประมาณ 1 – 1½ ชั่วโมง โดยเริ่มตั้งแตภาคเชาในเวลาประมาณ 09.30 น. จนถึงภาค
บายเวลา 15.00 น. ทั้งนี้ระหวางที่ผูวิจัยทําการสัมภาษณไดสังเกตวาผูตองขังมีความสนใจที่จะ 
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ใหขอมูลอยางเต็มใจ ทั้งนี้อาจเปนเพราะวาผูวิจัยมีความสนใจในรายละเอียดเกี่ยวกับภูมิหลัง 
ลักษณะทางสังคมเศรษฐกิจ ศาสนาและประเพณี รวมทั้งมีความสนใจในลักษณะของการ
กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของผูตองขัง และมีความตั้งใจจริงในการรับฟงผูตองขังถึง
สาเหตุของการกระทําความผิดในครั้งนี้ ทําใหผูวิจัยไดขอมูลท่ีเปนประโยชน ซึ่งในการ
สัมภาษณผูตองขังบางรายนั้นผูวิจัยมีความสนใจที่จะสงเคราะหผูตองขังเปนรายบุคคลดวยแต
เพื่อใหการศึกษาวิจัยครั้งนี้ปราศจากอคติใด ๆ จึงตองสัมภาษณเพื่อใหไดขอมูลมาประกอบ
การวิจัยเทานั้น 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 

การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ แบงออกเปน 2 สวนที่สําคัญ คือ   การ 
วิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ และการวิเคราะหขอมูลทางมานุษยวิทยา ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
 

การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 
 

หลังจากทําการเก็บรวบรวมขอมูล      และไดทําการตรวจสอบความถูกตอง 
ครบถวนของแบบสอบถามแลว ซึ่งมีแบบสอบถามจํานวน 102 ชุดที่มีความสมบูรณและนํามา
ลงแบบรหัส (Coding Sheet) และนําขอมูลที่ไดมาประมวลผลดวยเครื่องคอมพิวเตอรและ
วิเคราะหผลดวยวิธีการทางสถิติ โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS/PC+ (Statistic Package 
For Social Science) เพื่อชวยในการประมวลผลขอมูล และจัดทําตารางวิเคราะหผลทางสถิติ 
เพื่อนําเสนอผลการวิเคราะหและสรุปผลการวิจัยดังตอไปนี้ 
 

  1. การวิเคราะหขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับภูมิหลังทางสังคม เศรษฐกิจ เชน เพศ 
อายุ กลุมชาติพันธุ อาชีพ ศาสนา ระดับการศึกษา และภูมิลําเนาขณะกระทําความผิด และ
ลักษณะการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด เชน ประเภทความผิด ประเภทของยาเสพติดที่
กระทําผิด สาเหตุที่กระทําความผิด ประวัติการใชยาเสพติด รวมทั้งลักษณะของสภาพ 
แวดลอมที่อยูอาศัยขณะกระทําความผิด โดยขอมูลท่ีไดนั้นผูวิจัยใชสถิติที่เหมาะสมสําหรับตัว
แปรคือ คาความถี่ (Frequency) คารอยละ (Percentage) และคาเฉลี่ย (Mean) เพื่อนําเสนอ
ในลักษณะของการบรรยายและพรรณาลักษณะทั่วไปของกลุมตัวอยาง โดยนําเสนอ 
ในรูปของตารางประกอบความเรียง 
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  2. การวิเคราะหเพื่ออธิบายความสัมพันธระหวางตัวแปรตามคือ การกระทํา
ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด และตัวแปรอิสระคือ  เพศ อายุ ระดับการศึกษา กลุมชาติพันธุ 
สภาพแวดลอมที่อยูอาศัย และวัฒนธรรมแบบดั้งเดิม เพื่อหาความสัมพันธที่มีอิทธิพลตอการ
กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของชาวเขาในจังหวัดแมฮองสอน ซึ่งสถิติที่ใชในการพิสูจน
สมมติฐานระหวางตัวแปรตามและตัวแปรอิสระ ไดแกคารอยละ (Percentage) โดยกําหนด
ระดับของ คารอยละ ที่มากกวา 50 จึงจะถือวายอมรับสมมติฐาน โดยนําเสนอในรูปแบบตา
รางประกอบความเรียงตอไป 
 

การวิเคราะหขอมูลเชิงมานุษยวิทยา  
 

หลังจากรวบรวมขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณแบบเจาะลึก       (In-depth  
Interview) จากผูตองขังชาวเขาที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดแลว ไดนําเทปที่บันทึก
เสียงมาถอดถอยคําจากการสัมภาษณและเรียบเรียงถอยคําดวยวิธีการพรรณา (Description) 
โดยสรุปประเด็นการสัมภาษณตามหลักการวิจัยสนามทางมานุษยวิทยา เชน ภูมิหลังสวนบุคล 
ลักษณะครอบครัว ลักษณะทางสังคมและเศรษฐกิจ ศาสนาและความเชื่อและพฤติการณแหง
คดี โดยนําเสนอผลการวิเคราะห พรอมกรณีศึกษาเปนรายบุคคลโดยใชนามสมมติ และสรุป
ผลการวิจัยเพ่ือนําขอมูลไปสนับสนุนผลการพิสูจนสมมติฐานตอไป 
 
สถิติที่ใชในการวิจัย 
  

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดใชสถิติ คาเฉลี่ย (Mean) คารอยละ (Percentage) และ 
คาความถี่ (Frequencies) เพ่ืออธิบายและพรรณนาลักษณะทั่วไปของกลุมตัวอยางที่ใชใน
การวิจัย (Thick Description) และอธิบายปจจัยท่ีมีอิทธิพลในการกระทําความผิดเกี่ยวกับยา
เสพติดของผูตองขังชาวเขาในเรือนจําจังหวัดแมฮองสอนโดยนําเสนอในรูปของตาราง 
แจกแจงความถี่ (Frequencies) 
 

 สําหรับการวิเคราะหหาความสัมพันธระหวางตัวแปรตาม และตัวแปรอิสระ เพื่อ
ทดสอบสมมติฐานขอท่ี 1 ถึง 6 ผูวิจัยใชสถิติ คารอยละ และ คาความถี่ สรุปผลการทดสอบ
สมมติฐาน โดยใชคารอยละ (Percentage) ที่ระดับมากกวา 50 และนําเสนอในรูปแบบของ
ตารางโดยแยกตามประเภทความผิด และประเภทยาเสพติดที่กระทําผิด ตามจํานวนขอของ
สมมติฐาน และสรุปผลการพิสูจนสมมติฐานวายอมรับหรือปฏิเสธ 



บทที่ 4 
 

ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับชาวเขา 
 
ประวัติความเปนมา 
 
 ชาวเขา หมายถึง กลุมชน หรือกลุมชาติพันธุ ที่มีเอกลักษณทางเชื้อชาติ ประวัติ
ศาสตร ศาสนา ภาษาและขนบธรรมเนียมประเพณีเปนของตนเอง โดยมีการสืบทอดตอ ๆ  
กันมาเปนเวลาชานาน ซึ่งมีความแตกตางจากกลุมคนไทยพื้นราบทั่วไป (ธารทิพย พรหม 
บัติแกว, 2534 : 1) สําหรับนักมานุษยวิทยาบางกลุมน้ันมีความเชื่อวา ชาวเขาไดอพยพเขา
มาตั้งหลักแหลงอยูในประเทศไทยเปนเวลานานมาแลว โดยตั้งหมูบานอยูกระจัดกระจายใน
จังหวัดภาคเหนือและภาคกลางบางสวนของประเทศไทยซึ่งในปจจุบันมีจํานวน 20 จังหวัด 
ในจํานวนนี้จังหวัดที่มีชาวเขาอาศัยอยูมากไดแกจังหวัดเชียงใหม, นาน, เชียงราย, ตากและ
แมฮองสอน ในกลุมชาวเขาทั้งหมดนอกจากชนเผาลัวะ หรือละวาแลวชนเผาที่อาศัยอยูใน
ประเทศไทยมานานที่สุด คือ กลุมกะเหรี่ยง ซึ่งมีประวัติการอพยพมาสูประเทศไทยนานกวา 
2 ศตวรรษ หรือรวมกวา 300 ปมาแลว โดยพบชาวกะเหรี่ยงในพื้นที่ อําเภอแมสะเรียง 
จังหวัดแมฮองสอน และกลุมลีซอเปนกลุมลาสุดที่อพยพเขามาเมื่อประมาณ 80 ปมาแลว 
(ถาวร ฟูเฟอง, 2543 : 1 - 2) 
 

 สวน “ชาวเขา” ตามความหมายของทางราชการ หมายถึงกลุมชาติพันธุจํานวน 
9 กลุมคือ แมว (มง), กะเหรี่ยง (ปกาเกอะญอ), มูเซอ (ลาฮู), ลีซอ (ลีซู), อีกอ (อาขา), เยา 
(เมี่ยน), ลัวะ, ถิ่น, และขมุ ซึ่งสวนใหญอาศัยอยูในภาคเหนือและภาคตะวันตกเฉียงใตของ
ประเทศ เนื่องจากคําวา “ชาวเขา” เปนกลุมท่ีมีความหมายเฉพาะ ทางราชการจึงไม 
หมายรวมถึงชาวเขาที่เพิ่งอพยพเขามาในประเทศไทย หลังจากป 2518 – 2519  
  

 พิมล แสงสวาง (2536 : 1) กลาวไววา ในทางมานุษยวิทยานั้น ไดแบงกลุมของ 
ชาวเขาแบบกวาง ๆ ออกเปน  2  พวกใหญ ๆ คือ  
 

 1. พวกที่มีวัฒนธรรมใกลเคียงกับจีน หรือกลุมในตระกูลจีน-ธิเบต (Sino – 
Tibetan Stock) ไดแก  เผาแมว และเยา 
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 2. พวกที่มีวัฒนธรรมใกลเคียงกับคนไทยใหญ หรือกลุมในตระกูลธิเบต - พมา 
(Burmese Tibetan  Stock)  ไดแก  มูเซอ ลีซอ อีกอ และกะเหรี่ยง  
 
จํานวนประชากร 
 

 ประชากรชาวเขาในประเทศไทยในปจจุบัน   ไดตั้งถิ่นฐานกระจายอยูในพื้นที่กวา     
20 จังหวัด 75 อําเภอ และมีประชากรที่รวบรวมโดยสถาบันวิจัยชาวเขา เมื่อป 2542 จํานวน
ทั้งสิ้น 751,886 คน ในจํานวนนี้เผากะเหรี่ยง จัดเปนกลุมท่ีมีประชากรมากที่สุด รองลงมาได
แกเผาแมว และเผาขมุ จัดเปนกลุมท่ีเล็กที่สุด ตัวเลขประชากรจํานวนดังกลาวนี้ ไมไดนับ
รวมเผาปะหลอง และเผาตองเหลือง 
 

 นอกจากการแบงกลุมชาวเขาตามภาษาแลว ยังสามารถแบงกลุมตามลักษณะ
ภูมิศาสตรไดอีกดวย คือ กลุมแรกไดแก กลุมท่ีตั้งถิ่นฐานอยูบนพื้นที่ไมสูงมากนักและอยูใน
ระดับความสูงต่ํากวา 1,000 เมตรจากระดับนํ้าทะเล ไดแก เผากะเหรี่ยง, ลัวะ, ขมุ, และถิ่น 
กลุมน้ีโดยประเพณีแลว ไมไดมีการปลูกฝน แตทําการเพาะปลูกแบบไรหมุนเวียนที่คํานึงถึง
สภาพแวดลอม สวนกลุมท่ีสอง คือกลุมท่ีทําไรแบบเลื่อนลอย แบบบุกเบิกตัดโคนเผา เปน
กลุมท่ีนิยมปลูกฝน และตั้งถิ่นฐานอยูบนภูเขาสูง เนื่องจากการปลูกฝนนั้น สามารถปลูกไดดี
ในพื้นที่ที่สูงเกินกวาระดับนํ้าทะเลตั้งแต 1,000 เมตร ขึ้นไป กลุมน้ีไดแก เผามง, เยา, มูเซอ, 
ลีซอและอีกอ (ถาวร ฟูเฟอง, 2543 : 4 - 5) 
 
สภาพทางสังคม 
 

 วรรโณ  ภักดี ( 2530 : 70)  กลาววา โดยทั่วไปชาวเขาในประเทศไทยไมมีการ
แบงกลุมชนในเผาของตนออกเปนชั้นวรรณะ ยกเวนในสังคมของพวกละวา ที่ตั้งหมูบานอยู
โดดเดี่ยวติดตอกับโลกภายนอกนอย เชน ที่หมูบานอุมไพ ในทองที่จังหวัดแมฮองสอน ซึ่งมี
การแบงชนชั้นออกเปนกลุมสามัญชน ซึ่งเปนคนสวนใหญของหมูบาน และกลุม “สมัง” หรือ
กลุมชนชั้นปกครอง  แตการแบงกลุมชนออกเปนชั้นวรรณะตาง ๆ นั้น ไมปรากฏชัดใน 
หมูบานละวาในทองที่แหงอื่น และในหมูบานชาวเขาเผาอื่น ๆ    ที่ปรากฏอยูในประเทศไทย
สมัยนี้   เพราะในสังคมชาวเขาทั่วไปนั้นถึงแมทุกหมูบานจะมีตําแหนงหัวหนาหรือตําแหนง
อื่น ๆ แตครอบครัวของผูดํารงตําแหนงนี้ก็มิไดรับการยกยองใหมีชั้นวรรณะที่แตกตางไปจาก
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ครอบครัวอื่น ๆ และครอบครัวของผูดํารงตําแหนงตาง ๆ ในสังคมชาวเขายังประกอบอาชีพ
หลักเชนเดียวกับชนสวนใหญในหมูบาน คือ การเพาะปลูกแบบไรเลื่อนลอย และการ 
เลี้ยงสัตวเพื่อการยังชีพ ดังนั้นจึงอาจกลาวไดวาสังคมชาวเขาในประเทศไทยเราเปนสังคม 
ที่มีความเสมอภาคและทัดเทียมกัน เปนสังคมที่มีกิจกรรมทางเศรษฐกิจมุงตอการยังชีพ 
(egalitarian of subsistance economy) เปนสวนใหญ 
 

 นอกจากสังคมชาวเขาจะมีลักษณะดังกลาวมาแลวขางตน ยังมีลักษณะเปน
สังคมที่ยึดถือประเพณี (traditional society)  อยางเครงครัด ในสังคมเชนนี้ขนบธรรมเนียม
ประเพณีมีความสําคัญมากกวาเหตุผลอยางอื่น และกลุมคนที่ธํารงรักษาขนบธรรมเนียม
ประเพณีไวใหตอเนื่องมาจนถึงปจจุบันก็คือ กลุมผูมีอายุ หรือผูอาวุโส ดังนั้นการที่กลุม 
ผูเยาววัยกวา ใหความเคารพนับถือและเชื่อฟงกลุมผูเฒาผูแก หรือผูที่สูงอายุกวาในทาง
วัยวุฒินั้น นับไดวาเปนลักษณะเดน และยังเปนที่เชื่อถือปฏิบัติกันอยูในสังคมชาวเขา  
นอกจากนี้ในสังคม บางเผา เชน แมว มูเซอ ลีซอ และอีกอ ถือวา ผูชายมีฐานะทางสังคม 
สูงกวาผูหญิง โดยเฉพาะแมวและเยา ผูหญิงที่แตงงานเรียกวาถูก “ซื้อ” มาซึ่งตองขาดจาก 
ผีบรรพบุรุษและแซสกุลเดิมของตนเอง ผูชายชาวเขาโดยมากมักเปนผูตัดสินเรื่องสําคัญใน
ครัวเรือนและในหมูบาน แตผูหญิงทํางานหนักทั้งในบานและในไร ในลักษณะของการ 
ตื่นกอนนอนทีหลังเชนเดียวกับผูหญิงไทยสมัยกอน 
 
ลักษณะการตั้งถ่ินฐาน 
 

   วรรโณ ภักดี (2530 : 64) กลาววา สําหรับหมูบาน  นับไดวาเปนสังคมที่ใหญที่
สุดของชาวเขา เปนจุดรวมหรือจุดศูนยกลางของการปกครองความสัมพันธทางสังคมและ
เศรษฐกิจของชาวเขา โดยปกติแลวชาวเขานิยมตั้งหมูบานอยูโดดเดี่ยวเปนเผา ๆ ไมชอบรวม
กันกับชนตางเผาที่มีขนบธรรมเนียมประเพณีแตกตางไปจากเผาของตน อยางไรก็ดีมีหมูบาน
ชาวเขาบางแหงที่พบวามีคนนอกเผาเขาไปตั้งบานเรือนรวมอยูดวย เชน ในหมูบาน 
ใหญ ๆ ของชาวเขาเผาแมว เยา และลีซอ พบวาพวกฮอหรือจีนยูนาน ไปตั้งบานเรือนคาขาย
อยูเปนการถาวร บางคนอาจแตงงานกับผูหญิงของชาวเขาในหมูบานนี้ หรือนําภรรยาเผาอื่น
เขาไปอยูในหมูบานแหงนั้น โดยไมเปนที่รังเกียจของชาวบาน ทั้งนี้เพราะชาวเขาเผาแมว เยา 
ไดรับอิทธิพลทางวัฒนธรรมบางอยางจากพวกฮอ และยอมรับพวกฮอวาเหนือกวาพวกตนใน
ดานฐานะทางเศรษฐกิจและการศึกษา นอกจากนี้ในบางเผา เชน เผาแมว ในจังหวัด
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เชียงใหมอาจมีผูเสพติดฝน เชน  กะเหรี่ยงไปรับจางทํางานในหมูบานแมว ในสังคมของหมู
บานแมว ตามลักษณะนี้ถามีพอคาฮออยูดวยก็คลายกับวา เปนผูคุมเศรษฐกิจของหมูบาน 
สวนแมวเปนผูผลิตทางการเกษตรและกะเหรี่ยงที่เสพติดฝนเปนทาสแรงงานของพวกแมว 
 

 เกี่ยวกับความนิยมในการเลือกที่อยูสําหรับใชเปนที่ตั้งหมูบานแตละเผานิยมไม
เหมือนกัน สวนมากชาวเขาที่นิยมปลูกฝน เชน แมว เยา มูเซอ ลีซอ และอีกอ ชอบปลูกบาน
อยูในระดับสูง ซึ่งเปนเรื่องที่เขาใจงาย เพราะฝนนอกจากจะขึ้นงอกงามในที่ดินบางประเภท
แลว ยังตองการความเย็นและความชุมช้ืนของอากาศที่มีมากในระดับความสูงตั้งแต  1,000  
เมตร ขึ้นไปดวย สวนชาวเขาที่ไมนิยมปลูกฝน เชน กะเหรี่ยง และละวา  (ลัวะ)  นิยมตั้ง 
หมูบานอยูไมสูงนัก กะเหรี่ยงบางกลุมพบวา อยูในพื้นราบดังที่ชาวไทยภาคเหนือเรียกวา 
“ยางเบียง” ก็มี 
 

 สําหรับขนาดของหมูบานชาวเขามีขนาดเล็กและขนาดใหญ หมูบานขนาดเล็ก
ตั้งอยูกระจัดกระจาย มีมากกวาหมูบานขนาดใหญ บางหมูบานมีเพียง 2 – 3 หลังคาเรือน
เทานั้น แตบางหมูบานมีถึง  120  หลังคาเรือน เชน หมูบานลีซอ ดอยชาง จังหวัดเชียงราย 
อยางไรก็ดี ถึงแมหมูบานชาวเขาจะเปนหมูบานขนาดใหญ แตก็มีการแบงกลุมหลังคาเรือน
เปนหยอม ๆ ซึ่งปลูกสรางขึ้นบนสันเขา ไหลเขา หรือท่ีราบระหวางหุบเขา คนและแหง ซึ่งอยู
ใกล ๆ กัน และทําเลที่ตั้งของหมูบานก็เปนไปตามความนิยมของแตละเผา ซึ่งไมเหมือนกัน 
โดยทั่วไปหมูบานชาวเขาที่มีขนาด  20 – 30  หลังคาเรือน ก็อาจถือไดวาเปนหมูบาน 
ขนาดใหญไดแลว เพราะสภาพบังคับของพื้นที่ทางภูมิศาสตรบนภูเขา และประเพณี 
ความเชื่อถือเกี่ยวกับการปลูกสรางบาน เปนสิ่งที่กําหนดขนาดของหมูบานอยูมาก 
 

 ในการตั้งหมูบานของชาวเขามีทั้งการอพยพไปตั้งเปนหมูบานขึ้นใหม และการ
อพยพของครัวเรือนหรือครอบครัวของคนในเผาเดียวกันจากที่อื่นเขามาสมทบทีหลัง ซึ่ง 
โดยมากอาศัยความสัมพันธดานญาติพี่นอง ระหวางฝายที่เขามาสมทบกับฝายที่ตั้ง 
บานเรือนอยูแลวในหมูบานนั้นๆ การตั้งหมูบานขึ้นใหมนั้น อาจเกิดจากบริเวณที่ทํากินของ
หมูบานเดิมขาดความอุดมสมบูรณ หรือไดเปลี่ยนที่ไปไกลจากหมูบานเดิมมากเกินไป  
ชาวเขาอาจจะอพยพหมูบานไปตั้งขึ้นใหมใกลๆ กับท่ีทํากินดังกลาว  แตบางกรณีตั้งหมูบาน
ขึ้นใหมอาจเกิดจากเหตุผลทางสังคมอยางอื่น ๆ เชน  เกิดความขัดแยงอยางรุนแรงขึ้นใน
ระหวางกลุมครัวเรือนในหมูบาน อันเปนเหตุใหกลุมหนึ่งกลุมใดตกลงใจแยกตัวออกจาก 
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หมูบานเดิม หรือบางทีเกิดความขัดแยงในดานศาสนา ความเชื่อถือ เชน กลุมท่ีนับถือผี  
ไมยอมใหกลุมท่ีเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสตรวมอยูในหมูบาน และกลุมครัวเรือนที่นับถือ
ศาสนาคริสตจําเปนจะตองไปตั้งหมูบานของพวกเขาเองขึ้นใหม ซึ่งอาจอยูไมไกลจาก 
หมูบานเดิมน่ันเอง นอกจากนี้อาจมีการอพยพหมูบาน อันเนื่องมาจากมีคนตายดวย 
โรคระบาดกันเปนจํานวนมาก ๆ ซึ่งชาวเขาไมทราบสาเหตุที่แทจริง แตกลับแปลความหมาย 
ไปวาเหตุการณผิดปกติเชนนั้น มีสาเหตุมาจากความไมพอใจของผีเจาที่ที่ไมตองการให 
พวกเขาอยูในหมูบานนั้นตอไป หรือแมแตการตายทั้งกลมเพียงรายเดียวในหมูบานของมูเซอ
แดง เขาจะอพยพไปกันทั้งหมูบาน นอกจากนี้ความไมสงบสุขในหมูบานอันเกิดจากบุคคล
ภายนอกไปรบกวน หรือบีบบังคับ ขูเข็ญกันมาก ๆ ก็เปนสาเหตุใหที่ทําใหชาวเขาซึ่งชอบอยู
อยางอิสระโดดเดี่ยวเฉพาะเผาของตนดังกลาวมาแลวจําเปนตองละทิ้งหมูบานเดิมของเขา
ไปก็มี 
 

 ขอท่ีควรทําความเขาใจเกี่ยวกับหมูบานชาวเขาในแงการตั้งถิ่นฐานเปน 
หลักแหลงมั่นคงหรือนานกวากันเพียงใดมีแนวทางเปนขอสังเกตทั่ว ๆ ไปอยูบาง คือ ชาวเขา
กลุมท่ีไมนิยมปลูกฝนและรูจักทํานาขั้นบันไดโดยประเพณี เชน กะเหรี่ยงและลัวะ นั้นมี
อาณาเขตของหมูบานเปนที่แนนอน ซึ่งสําหรับบางหมูบานไดตั้งหลักแหลงอยูในบริเวณนั้น ๆ 
มานานกวารอยปแลวก็มี สวนหมูบานของชาวเขาเผาที่นิยมปลูกฝน มักจะมีการอพยพ 
อยูเสมอ เมื่อท่ีดินจืดหรือถูกรบกวนจากวัชพืชจนสูไมไหว ซึ่งความแตกตางกันเกี่ยวกับระยะ
เวลาของการตั้งหลักแหลงของชาวเขาทั้งสองกลุมน้ี คือ การทําไรเลื่อนลอย 
 
สภาพทางเศรษฐกิจ 
 

 ถาวร ฟูเฟอง (2543 : 6 - 7) กลาววา ชาวเขาสวนใหญ ประกอบอาชีพเกษตร
กรรมเปนหลัก ทําการปลูกพืชไรและเลี้ยงสัตวเพื่อการยังชีพและใชสอยในครัวเรือน หรือใน
บางกลุมอาจปลูกฝนเพื่อขายหรือแลกเปลี่ยนสินคาประเภทอื่น ๆ ทําการลาสัตว หาเก็บ 
ของปาขาย รับจางแรงงาน และตั้งรานคา อยางไรก็ตาม การปลูกพืชของชาวเขา สามารถ
แบงออกเปน 3 กลุม คือกลุมปลูกขาวไร, กลุมปลูกขาวนาดําหรือนาที่อาศัยน้ําลําเหมือง 
และกลุมท่ีทําการปลูกขาวแบบผสมผสานทั้ง 2 แบบ สวนการใชดินนั้น มีรูปแบบการใชอยู  
3 แบบดวยกัน คือ 
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1. การทําไรแบบตัดฟนโคนเผา     (Slash and Burn Cultivation)       กอนการ 
เพาะปลูก หรือทําไรเลื่อนลอย ( Shifting Cultivation) เมื่อสภาพดินจืดแลวก็ยายไปหาที่ทํา
กินใหม คือยายจากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่งเพื่อหาที่ทํากินที่มีความอุดมสมบรูณกวา 
 

2. การทําไรหมุนเวียน ( Land Rotation Cultivation) คือการหมุนเวียนกลับมา 
ใชที่ดินที่เคยทํากินมาแลว ซึ่งเปนที่ที่ไดพักตัวและกลับมีสภาพที่สมบูรณ ระบบนี้ขึ้นอยูกับวา
ชาวบานตองมีสถานที่แบบถาวรเพียงพอ สามารถกลาวไดวา เปนรูปแบบการเกษตรที่มั่นคง
ยั่งยืน 
 

3. การปลูกขาวนาดํา ( Wet Rice Cultivation) คือการปลูกขาวในพื้นที่มีน้ํา 
เพียงพอ อาจใชน้ําจากลําหวยหรือนํ้าฝน ซึ่งสามารถปลูกไดเพียงปละ 1 คร้ัง 
 

  การทําไรเลื่อนลอยแบบบุกเบิกปานี้ โดยปกติมักกระทําโดยกลุมท่ีนิยมปลูก
ฝน คือ (แมว, เยา, มูเซอ, ลีซอและอีกอ) ซึ่งถือเปนเศรษฐกิจท่ีสําคัญ การปลูกพืชแบบที่สอง
คือการทําไรหมุนเวียน ปฏิบัติกันในหมูชนเผากะเหรี่ยง, ลัวะ ,ถิ่น และขมุ ซึ่งเปนกลุมท่ีไมได
ปลูกฝนมาตั้งแตดั้งเดิม การปลูกพืชแบบหลังนี้ไมไดทําใหสภาพดินเสื่อม และมีขอบเขตของ
พื้นที่กําหนดไวชัดเจน 
 
การปกครอง 
 

 หมูบานชาวเขาทุกแหง จะมีผูนําที่มีหนาที่ในดานดูแลความทุกขสุขของสมาชิก
ภายในหมูบาน ซึ่งเราเรียกไดวาเปนหัวหนาหมูบาน (โดยคนไทยในภาคเหนือนิยมเรียกวา 
“แกบาน”)  ตําแหนงหัวหนาหมูบานนี้ อาจสืบสายตอมาจากหัวหนาหมูบานคนกอน และได
รับความยินยอมจากลูกบาน หรืออาจไดรับการเลือกตั้งจากลูกบานกันเอง โดยที่ทางการมิได
เขาไปเกี่ยวของ แตบางหมูบานก็มีหัวหนาหมูบานที่ไดรับการแตงตั้งจากทางราชการใหเปน 
ผูใหญบาน หรือกํานัน ซึ่งการแตงตั้งของทางราชการนี้ในบางครั้งก็แตงตั้งบุคคลที่ลูกบาน 
ไมสูจะยอมรับนับถือ เพราะในหมูบานแหงนั้นยังมีหัวหนาหมูบานที่ไมเปนทางการ แตเปนที่
ยอมรับของชาวเขาก็มี 
  หัวหนาหมูบาน มีหนาที่รักษาความสงบของหมูบาน ระงับขอพิพาท รับรอง
แขกและเปนตัวแทนในการติดตอกับเจาหนาที่รัฐบาล จึงนับไดวาตําแหนงนี้เปนตําแหนงที่
สําคัญที่สุดในชุมชนชาวเขาทั่ว ๆ ไป แตความสําคัญของหัวหนาหมูบานจะมีก็เฉพาะใน 
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หมูบานของตนเอง เพราะในประเทศไทยชาวเขาแตละเผาไมมีหัวหนาเผาเปนหัวหนาสูงสุดที่
มีอิทธิพลแผกระจายครอบคลุมชนในเผาเดียวกันไปทั้งเผาทุกหมูบาน อยางไรก็ดี สําหรับ
ชาวเขาบางเผาโดยเฉพาะเผาลีซอ ตําแหนงหัวหนาหมูบานไมสูจะมีความสําคัญเหมือนเผา
อื่น ๆ เพราะชาวเขาเผานี้ดํารงชุมชนไดโดยอาศัยความปรองดองซึ่งกันและกัน ระหวางกลุม
บุคคลที่มีอาวุโสของแตละกลุมแซสกุล รวมทั้งขนบธรรมเนียมประเพณีในบางดานของเผา 
มีสวนสําคัญที่ทําใหชนเผานี้รวมกันไดมาตราบเทาทุกวันนี้ 
 

 นอกจากหัวหนาหมูบานแลว โดยทั่วไปหมูบานชาวเขาทุกเผายังมีกลุมผูนําที่มี
อิทธิพล ซึ่งแมวาจะไมไดมีการแตงตั้งกันเปนทางการก็ตาม แตก็มีอิทธิพลมากในชีวิตความ
อยูของชาวเขา กลุมผูนําดังกลาวไดแก กลุมผูเฒาผูแก และหมอผี ซึ่งมีหนาที่ใหคําปรึกษา
และลงความเห็นในเรื่องที่เกี่ยวกับสวนรวม เชน เรื่องเกี่ยวกับขนบธรรมเนียมประเพณี หรือ 
เรื่องใด ๆ ที่หัวหนาหมูบานไมสามารถตัดสินใจได 
  
ศาสนาและความเชื่อ 
   

  ถาวร ฟูเฟอง (2543 : 11) กลาววา ชาวเขาสวนใหญ นับถือผี หรือลัทธิบูชาผี 
(Animism) ซึ่งมีความเชื่อวาทุกหนทุกแหงลวนมีผีสิงสถิตอยูแทบทั้งสิ้น      ผีที่ชาวเขานับถือ 
ไดแก ผีเทพเจา, ผีน้ํา, ผีฟา, ผีภูเขา, ผีบรรพบุรุษ, ผีบาน และผีในสิ่งของตาง ๆ แมกระทั่ง
ปรากฏการณธรรมชาติ เชน ฝนตก ฟารอง ฟาผา เชื่อวามีเหตุมาจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหนือ 
ธรรมชาติ  ผีเหลานี้มีทั้งดีและรายโดยปกติจะตองมีการเซนไหวประจํา 
 

  สําหรับบางเผา ผี เปนที่เคารพ นับถืออยางสูงสุด เปรียบเหมือนเปนพระเจา
เชื่อวา สาเหตุมาจากการเจ็บปวยหลายอยาง เปนเพราะการละเมิดตอผีราย   ซึ่งผีราย 
เหลานี้สามารถบันดาลโชครายใหแกบุคคลหรือกลุมชนที่เกี่ยวของได   โดยการนําพาขวัญ
หรือวิญญาณออกจากรางทําใหเกิดการเจ็บปวยและยังมีผลทําใหเกิดอันตรายแกสัตวเลี้ยง
ดวย หมอผีหรือผูนําทางศาสนาไดรับเชิญจากเจาของบานใหมาทําพิธี จําเปนตองวินิจฉัย
สาเหตุของการเจ็บปวย มีการเชิญผีดีโดยเครื่องเซนเพื่อขับไลผีรายชวยใหขวัญของผูปวย
กลับคืนมา โดยวิธีนี้ผูปวยจะหายเปนปกติได 
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  สําหรับจังหวัดแมฮองสอนนั้น ประกอบไปดวยประชากรหลายเชื้อชาติอาศัย
รวมอยูดวยกัน และจากจํานวนประชากรทั้งหมด 232,887 คน จะมีชาวเขาอยู 115,018 คน 
คิดเปนรอยละ 49.39 จากการ สัมภาษณ คุณธงชัย จันทรฉลอง, นักทัณฑวิทยา 6 เรือนจํา
จังหวัดแมฮองสอน เมื่อวันที่ 22 กุมภาพันธ 2544 กลาววา ผูตองขังในเรือนจําจังหวัด
แมฮองสอน สวนใหญจะเปนชาวเขามากกวาคนกลุมอื่นๆ และสวนใหญชาวเขาที่กระทํา
ความผิดมากที่สุด ไดแก กลุมชาติพันธุกะเหรี่ยง เปนเพราะวาจังหวัดแมฮองสอนมีประชากร
ชาวเขาเผากะเหรี่ยงมากกวาชนเผาอื่น สําหรับประเภทความผิดนั้นกลาววา ผูตองขังชาวเขา
สวนมากจะการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมากที่สุด สวนการกระทําผิดประเภทความ
ผิดขอหาอื่นๆ ก็มีอยูบางเล็กนอยเชน ขอหาลักทรัพย ลักลอบเขาเมือง และความผิดเกี่ยวกับ
ปาไม เปนตน ดังตารางที่ 7 ซึ่งแสดงใหเห็นถึงประเภทความผิดขอหาอื่นๆ ของผูตองขังใน
เรือนจําจังหวัดแมฮองสอน ปรากฏดังนี้   
 

ตารางที่ 7 แสดงประเภทความผิดของผูตองขังเรือนจําจังหวัดแมฮองสอน 
 
 

ประเภทความผิด จํานวนผูตองขัง รวม 
 ชาย หญิง  

ความผิดเกี่ยวกับการลักทรัพย 
ความผิดเกี่ยวกับชีวิตและรางกาย 
ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 
ความผิดเกี่ยวกับ พ.ร.บ.ปาไม 
ความผิดเกี่ยวกับ พ.ร.บ.อาวุธปน 
ความผิดเกี่ยวกับ พ.ร.บ.คนเขาเมือง 
ความผิดเกี่ยวกับคดีขมขืน – อนาจาร 
ความผิดเกี่ยวกับคดีอื่นๆ เชน การคา
ประเวณี ศุลกากร,เอกสาร เปนตน 

72 
44 

304 
15 
14 
7 
17 
21 

2 
- 

49 
2 
- 
8 
- 
3 

74 
44 

353 
17 
14 
15 
17 
24 

รวม 494 64 558 
 
ที่มา : ฝายทัณฑปฏิบัติ  เรือนจําจังหวัดแมฮองสอน ณ วันที่ 20 ตุลาคม 2542 
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  ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผูวิจัย พบวา มีกลุมชาติพันธุที่กระทําความผิด 
เกี่ยวกับยาเสพติดในจังหวัดแมฮองสอนมากที่สุดมี 3 กลุม คือ มูเซอ กะเหรี่ยง และลีซอ โดย
ผูวิจัยจะอธิบายถึงประวัติความเปนมา  จํานวนประชากร    ลักษณะการตั้งถิ่นฐาน และ
สภาพทางสังคมอื่นๆ ที่เกี่ยวของกับชาวเขา โดยจะอธิบายกลุมชาติพันธุดังตอไปนี้ 
 
กลุมชาติพันธุ (Ethnic Group) 
 

1. มูเซอ (LAHU) หรือ ลาฮู 
 
ประวัติความเปนมา 
 
 ถาวร ฟูเฟอง (2543 : 41) ชาวเขาเผามูเซอ เรียกตัวเองวา ลาฮู (Lahu) หรือละหู 
ซึ่งแปลวา “คน” มีเชื้อสายมาจากกลุม โลโล ซึ่งเคยเจริญรุงเรืองอาศัยอยูบนที่ราบสูงทิเบต 
กอนจะเขามาตั้งถิ่นฐานในประเทศไทย เดิมมูเซอมีถิ่นฐานอยูในแถบที่ราบสูงธิเบต หรือ
บริเวณใกลเคียงประเทศธิเบตเมื่อถูกจีนรุกรานก็คอย ๆ ถอยรนอพยพลงทางใต ตอมาไดโยก
ยายไปอยูในจีน พมา ลาวและไทย สันนิษฐานวา คําวา “มูเซอ” เปนคําที่พมาและไทยใหญ
ในรัฐฉานใชเรียก มีความหมายวา “นายพราน” เนื่องจากพวกนี้จะเปนนักลาสัตวที่มีความ
ชํานาญมากจึงมักไดรับขนานนามจากพวกไทยใหญ  
 

 นอกจากนี้ สํานักงานศึกษาธิการจังหวัดเชียงราย (2541 : 12) กลาววา สําหรับ
ในประเทศไทยนั้นจะพบชาวเขาเผามูเซอไดใน 6 จังหวัด ไดแก กําแพงเพชร เชียงราย
เชียงใหม  ตาก แมฮองสอน และนครสวรรค  
 

 ถาวร ฟูเฟอง (2543 : 42 – 43) อธิบายวา ชนชาติมูเซอจัดอยูในตระกูลภาษา 
ธิเบต - พมา  เชื่อกันวาชนชาติมูเซอเปนกลุมชนที่ใหญที่สุดเผาหนึ่ง มีการแบงกลุมยอยออก
ไปมากถึง 23 กลุมยอย สิ่งที่แสดงใหเห็นถึงความแตกตางอยางเดนชัดของมูเซอก็คือเครื่อง
แตงกายของผูหญิง และในประเทศไทยจะพบมูเซอ กลุมท่ีสําคัญจํานวน 7 กลุมยอยคือ 
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มูเซอแดง  หรือลาหูญี (Lahu Nyi) กลุมน้ี เปนกลุมท่ีมีประชากรมากที่สุด  
พบวาอาศัยอยูในเขตพื้นที่อําเภอแมอาย จ.เชียงใหม     และอําเภอเมือง อําเภอแมสรวย  
จ.เชียงราย 
 

มูเซอดํา หรือลาหูนะ (Lahu Na) กลุมน้ีมีประชากรมากเปนอันดับท่ีสองรอง 
จากมูเซอแดง เนื่องจากกลุมน้ีจะแตงกายดวยผาสีดํามากกวาทุกสี จึงเรียกวามูเซอดํา และ
พวกมูเซอกลุมอื่น ๆ จะยอมรับกันวามูเซอดํา เปรียบเสมือนเปนตนตระกูลของพวกมูเซอ 
มูเซอดําสวนใหญจะนับถือศาสนาคริสต และอาศัยอยูในเขตพื้นที่อําเภอฝาง อําเภอแมแตง 
จ.เชียงใหม และในเขต จ.เชียงราย 
 

มูเซอเฌเล หรือลาหูแชแล (Lahu Shehleh) พวกนี้จะเรียกตัวเองวา ลาหูนะ 
เมี่ยว อพยพเขามาสูประเทศไทยเมื่อ 40 กวาปมาแลว การแตงกายและภาษาจะคลายกับ
มูเซอดํา อาศัยอยูในเขต จ.เชียงใหม, เชียงราย, แมฮองสอน, และตาก 
 

มูเซอฌี หรือ ลาหูซี (Lahu Shi) หรือท่ีคนไทยเรียกวา มูเซอเหลือง เปนกลุมท่ี 
มีจํานวนนอยที่สุด สวนใหญจะนับถือศาสนาคริสต อาศัยอยูใน จ.เชียงราย และ จ.เชียงใหม 
 

มูเซอกุย หรือลาหูฌีบาเกียว (Lahu Shibakio) อาศัยปะปนอยูกับกลุมอื่น  
พบมากใน จ.เชียงราย 
 

มูเซอกุเลา หรือมูเซอขาว หรือ ลาหูฟู (Lahu Phu)   มีอยูจํานวนเล็กนอย       
พบใน จ.เชียงราย 
 

มูเซอลาบา หรือ ลาหูลาบา (Lahu Laba or Laban) เปนกลุมท่ีเพิ่งอพยพ 
เขามา พบที่อําเภอแมฟาหลวง จ.เชียงราย 
 
จํานวนประชากร 
 
 จากตัวเลขสถิติประชากรชาวเขาของสถาบันวิจัยชาวเขา ป พ.ศ. 2542 พบวา
ประชากรชาวไทยภูเขาเผามูเซอ มีจํานวนทั้งสิ้น 84,262 คน 419 หมูบาน 14,696 หลังคา
เรือน  คิดเปนรอยละ 11.21  ของประชากรชาวเขาทั้งหมด     
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 กองสงเคราะหชาวเขา, กรมประชาสงเคราะห (2541 : 46) กลาววา ในจังหวัด
แมฮองสอน สามารถพบชาวไทยภูเขาเผามูเซออยู 3 อําเภอ คือ อําเภอปางมะผา อําเภอปาย 
และอําเภอเมืองแมฮองสอน โดยมีประชากร จํานวน 4,621 1,485 และ270  ตามลําดับ     
 

 โดยที่ หนวยศึกษานิเทศก, สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดแมฮองสอน 
(2540) กลาววา สําหรับอําเภอปางมะผานั้น จะพบวา หมูบานที่ชาวเขาเผามูเซออาศัยอยู
มากที่สุด คือ หมูบานวนาหลวง ตําบลถ้ําลอด โดยมีประชากรทั้งหมูบานเปนมูเซอแดง 
จํานวน 90 ครัวเรือน จํานวน 446 คน สวนใหญนับถือศาสนาพุทธ และนับถือผี รองลงมาคือ 
ที่หมูบานยาปาแหน ตําบลปางมะผา สวนใหญประชากรทั้งหมูบานเปนมูเซอแดง จํานวน 80 
ครัวเรือน แยกเปนชาย 174 คน หญิง 212 คน รวมทั้งหมด 386 คน และสวนใหญนับถือ
ศาสนาคริสต จะมีบางสวนที่นับถือศาสนาพุทธ เนื่องจากมีพระธุดงคไปจําพรรษาที่ใกล 
หมูบานสําหรับท่ีอําเภอปาย พบมูเซอมากที่สุดที่หมูบานปายาง ตําบลแมนาเติง ซึ่งมีจํานวน
ประชากรทั้งหมูบานเปนมูเซอ มีจํานวน 334 คน และสวนใหญประชากรจะนับถือศาสนา
พุทธ และนับถือผี ประมาณ รอยละ 90 และอีกรอยละ 10 นับถือคริสต นิกายโปแตสแตนส
รองลงมาคือ ที่หมูบานยะโป ตําบลแมนาเติง ซึ่งประชากรทั้งหมูบานเปนมูเซอแดง จํานวน 
294 คน  
 

 และที่อําเภอเมือง พบมูเซอมากที่สุด ที่หมูบานหวยสาน ตําบลหวยผา โดยมี
ประชากรชาวเขาเผามูเซอ ทั้งหมด 35 ครัวเรือน แบงเปนชาย 77 คน หญิง 80 คน เปน 
ชนเผามูเซอดําทั้งหมด สวนมากจะนับถือผี และรองลงมาคือ ที่หมูบาน หวยสานนอก ตําบล
หวยผา เปนชนเผามูเซอดําเชนกัน มีประชากร จํานวน 25 ครัวเรือน แยกเปนชาย 50 คน 
หญิง 41 คน และสวนใหญก็จะนับถือผี  
 
ลักษณะการตั้งถ่ินฐาน 
 
 มูเซอ มีวิถีชีวิตความเปนอยูที่เปนเอกลักษณประจําเผาที่แตกตางจากชนเผาอื่น 
มีหมูบานที่ไมปะปนกับเผาอื่นๆ การเลือกตั้งหมูบานมักจะตั้งบานเรือนอยูบนเขาสูงกวา 
4,000 ฟุตขึ้นไป และมักจะอยูหางไกลจากแหลงน้ําประมาณ  2-3  กม. เพราะถาหากตนน้ํา
อยูใกลหมูบานแลว     สัตวเลี้ยงตาง ๆ จะทําใหน้ําสกปรก มูเซอกลุมท่ีเชื่อในเทพเจา  
การตั้งบานเรือนจะตองไมเปนที่ตั้งของหมูบานเกา และตองผานการเห็นชอบจากเทพเจา 
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โดยมีผูนําทางศาสนาเปนผูประกอบพิธีกรรมกลุมหมูบานที่มีความเชื่อเชนนี้ ในหมูบานจะมี
ศาสนสถานปรากฏเปนสัญลักษณใหเห็น เชนกลุมมูเซอแดง มีวัด หรือ “หอเหย”  มูเซอเฌเล 
มี “จะคึกือ” หรือ “ลานจะคึ”  เปนลานเตนรําบูชาเทพเจากื่อชา เหนือหมูบานมีศาลผี “แซ
มือ” เปนศาลเพียงตา 
 

 การปลูกบานเรือน แตละแหงโดยเฉลี่ยแลวจะประกอบดวยบานตั้งแต 15-20 
หลังคาขึ้นไป บานมูเซอนิยมปลูกยกพื้นใตถุนสูง ซึ่งจะใชเปนที่เก็บฟนหรือตั้งครกตําขาว  
ตัวบานแบงออกเปน 2 ตอน ตอนหนาเปนชาน นอกชายคาปูดวยไมฟาก มีบันใด เปนไมทอน
ยาวพาดจากพื้นดินขึ้นไปสูบาน ตอนหลังเปนหองสี่เหลี่ยมกวาง 3-4 เมตร    ตรงกลางมี 
เตาไฟ 1 เตา สําหรับทําอาหาร รอบ ๆ เตาไฟเปนที่นอนและเปนที่รับแขกดวย กรณีที่บุตร
แตงงานแลวอาศัยอยูดวย จะกั้นเปน  หองเล็กๆ อีกหองหนึ่ง (สํานักงานศึกษาธิการจังหวัด
เชียงราย : 43 - 44) 
 
สภาพทางสังคม 
  
 ลักษณะครอบครัว 
 

 ลักษณะครอบครัวของมูเซอ มีทั้งครอบครัวเดี่ยว คือ พอ แม ลูก และครอบครัว
ขยาย คือ รวมเอาเขยและลูก ๆ ดวยเพราะเมื่อผูชายมูเซอแตงงานแลวจะตองไปอยูกับ 
ครอบครัวภรรยาระยะหนึ่ง เพื่อเปนการตอบแทนพอแมของฝายหญิง   ดังนั้นครอบครัวขยาย
ของมูเซอจึงเกิดจากฝายหญิง และยังถือระบบผัวเดียวเมียเดียว ไมถือเครงครัดในการ 
สืบสายสกุล      ผลผลิตของแตละครอบครัวในครัวเรือนจะมอบใหหัวหนาครัวเรือน หัวหนา
ครัวเรือนจะรับผิดชอบเกี่ยวกับทุกขสุขของทุก ๆ คนในครัวเรือน และเปนผูจัดหาอาหาร  
เสื้อผาใหดวย เมื่อหัวหนาครอบครัวตายลง ตําแหนงหัวหนาจะตกอยูกับภรรยาของเขา 
ทรัพยสมบัติจะแบงใหลูกหลานที่อยูดวยมากกวาผูที่แยกตัวออกไปแลว     และเนื่องจาก 
ลูกชายสวนมากตองไปอยูกับพอแมฝายหญิง      ผูที่จะทําหนาที่หัวหนาครอบครัวคนตอไป
จึงมักจะเปนลูกเขย 
 

 สมศักดิ์ เกี่ยวกิ่งแกว (2536 : 25) กลาววา ชาวมูเซอมีเสรีในเรื่องของความรัก 
การไดเสียกอนแตงงานเปนเรื่องปกติ การแตงงานจะไมมีสินสอดทองหมั้น จะใชไก  2  ตัว 
เทียนขี้ผึ้ง  2  คู  ฝายหญิงฆาไกเซนผีและเลี้ยงกันเอง 1 ตัว ผูประกอบพิธีคือพอครูหรือปูจอง 
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การหยารางมีเสมอ เมื่อหยารางจะแบงสมบัติเทากัน หัวหนาหมูบานจะตัดสินสอบสวน 
ดูความผิดกอน และเรียกคนทั้งหมูบานมาเปนพยาน ถาฝายหญิงขอหยาจะตองเสียเงินให
ฝายชาย ถาฝายชายขอหยาจะตองเสียเงินใหฝายหญิง จํานวนเงินในการหยา จะอยูระหวาง  
200 - 500  บาท แลวแตการตกลงกันในแตละหมูบาน และมูเซอยังชอบความสนุกสนาน 
ร่ืนเริง โดยเฉพาะการเตนรํา ซึ่งเปนชนเผาหนึ่งที่เตนรําไดอยางมีชีวิตชีวาและมีจังหวะงดงาม  
 
 การแตงกาย 
 

 มูเซอแดง ผูหญิง นิยมสวมเสื้อแขนยาวสีดําหรือสีฟา เย็บแถบผาสีแดง  ทาบบน
ผืนผาสีดํา เปนแถบใหญเล็กหลายตอนตรงรอบคอ   ชายผาและแขนเสื้อ   สําหรับผานุงนอก
จากจะมีลายสีแดงที่เห็นเดนชัดแลว ยังมีลายสีขาว เหลือง และน้ําเงิน สลับอีกดวย ซึ่งอยู
ตรงสวนเอว ลักษณะเสื้อผูหญิง เปนเสื้อแขนยาวทรงกระบอก ใชผาสีดํา ตัวเสื้อสั้น เปดให
เห็นหนาทอง ผาอกกลางติดแถบผาสีแดงริมคอลงมาถึงขางลาง 
 

 มูเซอดํา ผูหญิง มีสัญลักษณประจําเผา ก็คือ ผาสีดํา ผานุงใชกางเกง สวนเสื้อ
เปนแบบแขนยาวเหนือขอมือเล็กนอย และยาวลงมาถึงครึ่งนอง นิยมใชผาดําโพกศรีษะ
ปลอยชายผาหอยไปขางหลัง 
 

 มูเซอเฌเล ผูหญิง นุงกางเกงสีดํา เสื้อสีดํายาวลงถึงเกือบขอเทา มีกะดุมโลหะ 
สีเงินเปนแถบยาวลงมา แขนเสื้อมีผาแถบสีเหลือง แดง ขาว เย็บติดกัน และโพกผาสีดํา 
 

 ผูชายจะแตงกายแบบงายๆ สวนมาก ใสเสื้อดําแขนยาว และใสกางเกงจีนดํา
หลวมๆ ยาวลงไปถึงแคเขา หรือใตเขาเล็กนอย 
 

ระบบเศรษฐกิจ 
 

  ถาวร ฟูเฟอง (2543 : 48 - 49) กลาวา ชนเผามูเซอ มีระบบเศรษฐกิจข้ึนอยูกับ
การทําไร ปลูกขาว ขาวโพด เปนหลัก สวนพืชอื่น ๆ ไดแก แตง ฟกทอง ขาวฟาง มันฝรั่ง แตง
กวาง กลวย พริกไทย และบางหมูบานก็ปลูกฝน พืชท่ีเปนสินคาสําคัญนําเงินสดมาสูชาว
มูเซอ คือ พริกไทย และฝน สัตวสวนใหญเลี้ยงไวเพื่อใชในพิธีกรรม วัว ควาย มา เพื่อขาย
และใชแรงงาน มูเซอมีความชํานาญในการลาสัตวเอาเนื้อมาขาย และบริโภค อาวุธที่ใชใน
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การลาสัตวมีทั้งหนาไมและปน เครื่องมือ เครื่องใชตาง ๆ เชน มีด ขวาน มูเซอจะผลิตขึ้นใช
เองในหมูบาน บางหมูบานจะรับจางตีเหล็ก  
 

  ชาวมูเซอ นิยมบริโภคขาวเจาเปนหลัก ซึ่งเปนขาวไรที่เปนสายพันธุเฉพาะ
ของมูเซอ ขาวที่เก็บเกี่ยวและนวดแลวจะถูกนํามาเก็บไวในยุงขาว แลวทยอยนําออกมาตํา
ดวยครกกระเดื่อง หรือท่ีเรียกวา “ขาวซอมมือ” นอกจากนี้แลวยังบริโภคขาวเหนียว เผือก มัน 
และประเภทของหวาน เชนน้ําผึ้งปา 
 

  อาหารประเภทโปรตีน  จะไดมาจากสัตวเลี้ยงที่ใชในพิธีกรรม คือ หมู ไกและ
สัตวปาที่ไดจากการลา เชน เกง นก กวาง ไกปา ฯลฯ หรือสัตวน้ําที่หาไดจากลําหวย เชน 
ปลา กุง หอย ฯลฯ และบางอยางหาซื้อไดจากตลาด เชน ปลาทูเค็ม ปลาแหง จําพวกถั่ว
ตางๆ  เชน  ถั่วลาย ถั่วแดง และถั่วเหลือง 
 

  และประเภทผัก ผลไม ไดมาจากที่ปลูกเอง และจากปา เชน ผักกาดเขียว  
กะหล่ําปลี หัวหอม ฟกทอง เห็ด หนอไม ฯลฯ และประเภทผลไม คือ มะมวง มะไฟ ขนุน ฯลฯ  
 

  นอกจากนี้ มูเซอยังมีระบบเกษตรกรรมแบบตัดฟนโคนเผา (Slash and 
Burn Agriculture ) พืชหลักที่ทําการเพาะปลูกไดแก ขาว พริก ชา ยาสูบ และฝน แมวามูเซอ
จะทําการเกษตรแบบตัดฟนโคนเผา แตก็ยังใหความสําคัญกับธรรมชาติ โดยเฉพาะแหลงตน
น้ําลําธาร ซึ่งถือเปนเรื่องสําคัญในการดํารงชีพ        จึงมีการรักษาหวงหามไมใหใครรุกล้ํา
เขาไปในบริเวณที่เรียกวา “ตนน้ํา” ซึ่งในชวงเวลากอนฤดูฝนจะมาถึงประมาณเดือน 9 จะมี
พิธีกรรมเลี้ยงผีตนน้ําหรือท่ีเรียกวา “มอเลเว” เพื่อขอใหฝนตกตองตามฤดู และเปนการแสดง
ถึงการระลึกถึงและขอบคุณตอเทพยดาเทพารักษที่ไดชวยดูแลพืชไรใหไดผลดี เนื่องจาก ชาว
มูเซอโดยธรรมชาติแลว เปนชนเผาหนึ่งที่มีชีวิตอิงอาศัยอยูกับปา อยูกับ 
ธรรมชาติ ตนไม น้ําและสัตวปา ดูเหมือนเปนสิ่งที่ขาดไมได ดังคํากลาวที่วา “เราไดดื่มนํ้า 
ทุกวันนี้ เพราะตนไม เราไดกินอยูทุกวันนี้ เพราะผืนดิน”  
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ศาสนา ความเชื่อ และพิธีกรรม 
 
  ถาวร ฟูเฟอง (2543 : 51) กลาวตอวา มูเซอมีความเชื่อในดานผี และผีที่มี
อํานาจสูงสุด ไดแก ผีฟา ซึ่งมูเซอเรียกวา กื่อชา เปรียบเสมือนพระเจาของพวกเขา มูเซอ 
เชื่อวาผีฟาเปนผูสรางสรรพสิ่งดีงามทั้งหลายในโลกนี้ นอกจากนี้ก็มีผีเรือน และผีหมูบาน 
โดยผีเหลานี้เปนผีดี สวนผีน้ํา ผีปา ผีภูเขาหลวง ผีเหลานี้จะนําความชั่วรายและความเสีย
หายมาสูครอบครัว และหมูบาน อีกทั้งยังใหความเชื่อถือในผูนําทางศาสนาคือ “ปูจอง” หรือ 
“ตูโบ” อีกดวย แตเนื่องจากปจจุบันนี้มูเซอไดเปลี่ยนลัทธิศาสนาของตนมานับถือศาสนา
ตางๆ ในประเทศไทยบางแลว ซึ่งศาสนาที่มูเซอนับถือมีอยู 2 กลุม คือ 
 

  1. กลุมนับถือผี และพุทธ กลุมน้ี สวนหนึ่งยังนับถือปฏิบัติตามความ
เชื่อดั้งเดิมของตน คือมีการบูชาเทพเจา “กื่อซา” ซึ่งถือวาเปนผูใหกําเนิดมนุษย และสั่งสอน
มนุษยใหทําแตความดี เปนผูมีอํานาจยิ่งใหญ  สามารถบันดาลความสุขความเจริญใหแก
ชาวมูเซอ   จึงตองมีการเซนสรวงบูชา ตอมาในภายหลัง กลุมน้ีไดรับอิทธิพลของพุทธศาสนา
ที่เขาไปเผยแผ   ก็ไดหันมานับถือพุทธศาสนาดวย มูเซอกลุมน้ีไดแก มูเซอเฌเล มูเซอแดง 
และมูเซอกุเลา 
 

  2. กลุมนับถือศาสนาคริสตกลุมน้ีไดแก มูเซอดํา มูเซอแดง และมูเซอลาบา 
 
  นอกจากนี้ชาวมูเซอ เชื่อวา ชีวิตหลังจากตายไปแลว วิญญาณ (ชอฮา) ของ
ผูเสียชีวิตจะตองกลับไปอยูที่ “กื่อซา” อีก หากในขณะที่มีชีวิตอยู ไดกระทําความดี ดินแดน
ของพระเจาแหงนี้ เปนที่อิ่มทิพย ซึ่งนึกอยากจะกินอะไรก็ไดตามปารถนา 
 

  ชาวมูเซอยังเชื่อดวยวา การเจ็บปวย ถาหากมีอาการไมรุนแรง ถือวาเปนเรื่อง
ของ “ขวัญ” ที่หนีออกไปจากรางกาย ทองเที่ยวไปในที่ตางๆ ทําใหขวัญมีกําลังออนแอ หรือ
ไมสมบูรณจึงเกิดทําใหเจ็บปวยได การรักษาเยียวยาก็เพียงทําพิธีเรียกขวัญ  โดยเชิญ 
หมอเรียกขวัญมาทําพิธีและผูกขอมือดวยดายขาว แตหากเปนการเจ็บปวยที่มีอาการหนัก 
เชื่อวาเปนเพราะถูกผีรายกระทํา     การรักษาตองเชิญหมอผีมาประกอบพิธีกรรมโดยใช
เวทยมนตคาถา 
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  การรักษาอาการการเจ็บปวย นอกจากการเรียกขวัญแลว ยังมีการเลี้ยงผี
บาน เพื่อชวยนําขวัญของผูปวยกลับมา หากยังไมหายปวย ก็จะตองทําบุญเรียกขวัญโดย
การสรางสะพานเล็กเปนการทําบุญใหแกบรรพบุรุษ เพื่อชวยนําขวัญกลับมา หากคิดวาถูกผี
ปา หรือผีตนไมทํารายก็จะตองทําพิธีขอขมา เพื่อปลอยใหขวัญกลับมา หรือหากถูกผีน้ําทํา
รายก็ตองทําพิธีเลี้ยงผี หากอาการยังไมหาย ขั้นตอนสุดทายก็ตองทําพิธีเรียกขวัญ โดยการ
ฆาไกบูชาผีเรือน แลวใหผูรูทํานายกระดูกไก โดยเอาไมปกลงในรูกระดูกไก 1 คู สังเกตดูวา 
ไมที่ปกลงไปนั้นชี้ไปทางทิศที่ดีหรือไมดี หากชี้ไปทางทิศดีก็ทายวา จะหายจากอาการเจ็บ
ปวยในเร็วๆ นี้ แตหากชี้ไปทิศไมดี ตองมีการฆาหมูประกอบพิธีเลี้ยงผีบาน และมีการเตนรํา
เพื่อเปนการบูชาเทพเจา “กื่อซา” เพื่อขอขมาและขอใหชวยปกปกรักษาใหหายจากอาการ
เจ็บปวย 
 

  สําหรับในกลุมมูเซอเฌเล บุคคลที่ชาวบานใหความเชื่อถือและขอพึ่งพา
อาศัยอันดับแรกคือ ผูนําศาสนา รองลงมาคือ ผูจุดเทียนบูชาเทพเจา “กื่อซา” ซึ่งเปนที่
ปรึกษาแนะนําในพิธีกรรมให และหมอผี (หนี่ตีซอ) ซึ่งเปนผูทําพิธีชวยขับไลผี 
 

  สําหรับหญิงที่คลอดบุตรนั้น ในกลุมชาวมูเซอ จะมีการดูแลสุขภาพเปน
พิเศษ กลาวคือ ใหมีการอยูไฟเปนเวลา 12 วัน ไมใหอาบน้ํา ไมใหออกนอกอาคารบาน ตรง
หนาบานมีเฉลวปกไว   เพื่อปองกันไมใหผีรายทํารายแมและเด็กทารก   ดานอาหารบํารุง 
รางกาย เปนไกกระทงยาง หรือตมใสเกลือ มีการนําสมุนไพรมาตมบํารุงใหแมแข็งแรง และ
ในชวงเวลาประมาณ   8 วัน ยังมีกรรมวิธีการนวดใหผูเปนแม เพื่อใหเลือดหลังคลอดไหล
ออกมามากๆ เวทยมนตคาถา ก็ถูกนํามาใชบางเหมือนกัน ในกรณีเกิดอาการเจ็บปวย เชน 
หญิงมีครรภเจ็บทองก็อาจใชคาถาเปาใหหาย 
 

  พิธีกรรมที่สําคัญ ของชาวมูเซอ ในรอบ 1 ป แบงออกเปน 7 พิธี คือ 
 

  1. พิธีบูชาเทพเจา “กื่อซา”  ซึ่งเปนเทพเจาผูใหความคุมครองปกปองรักษา 
ดูแลความทุกขสุขของชาวมูเซอ มีการประกอบพิธีกรรมบูชาตลอดปในโอกาสตางๆ โดยกลุม
มูเซอเฌเล และมูเซอแดง เพื่อเปนการแสดงความขอบคุณ และอีกสวนหนึ่งเพื่อเปนการรอง
ขอใหชวยขับสิ่งชั่วรายอีกดวย 
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  2. พิธีปใหม “เขาะจะเลอ” หรือ “เขาะจาเว” เปนพิธีที่ยิ่งใหญในรอบปสําหรับ
ชาวมูเซอ มีขึ้นในชวงเดือน 1 –3 โดยเริ่มตั้งแตวันขึ้น 1 ค่ํา จนถึงวันขึ้น 10 ค่ํา (ประมาณ
เดือนมกราคม – กุมภาพันธ) มีการหยุดงานกินเลี้ยงรื่นเริงสนุกสนาน และที่สําคัญเพื่อ 
ทําการบูชาเทพเจา “กื่อซา” ในระหวางประกอบพิธี0tมีการเตนรําจุดประทัด และยิงปนตลอด
เวลา 
 

  3. พิธีไหวผีประจําทิศ เปนพิธีจัดขึ้นเฉพาะในกลุมมูเซอเฌเล เปนการบอก
กลาวผีประจําทิศและผีอื่นๆ  กอนที่จะลงมือทําไรในแตละป ขออยาใหมีความเสียหายใดๆ  
เกิดขึ้นขอใหมีผลผลิตที่สมบูรณ หากไมไดทําพิธีนี้ ก็อาจเกิดความเสียหายแกพืชผลได 
 

  4. วันศีลกอกองทราย วันเขาพรรษา วันออกพรรษา จัดขึ้นเฉพาะในกลุม
มูเซอแดง เปนการนําเอาคติแบบทางพุทธศาสนามาใช แตถือเปนวันสวดรองขอเพื่อการอยูดี
กินดีใหมีความสุข มีผลผลิตในไรที่อุดมสมบูรณ เปนวันที่ทําการชําระบาป หรือขมาลาโทษ 
ผูนําทางศาสนา 
 

  5. พิธีกินขาวใหม หรือ “การกินวอ” เปนพิธีที่จัดขึ้นกอนที่จะมีการเก็บเกี่ยว
ขาวนํามาเก็บไวในยุงฉาง เปนการบอกกลาวใหผีไรไดรับทราบ 
 

  6. พิธีเลี้ยงผี, ขับไลผี จัดขึ้นตลอดปในกลุมมูเซอแดง เพื่อขับไลสิ่งชั่วราย
ออกจากหมูบาน และเพื่อรักษาการเจ็บปวย 
 

  7. การทําบุญ “บูเดวี” เปนการประกอบพิธีในกลุมมูเซอเฌเล เพื่อทําการรอง
ขอตอเทพเจา “กื่อซา” เปนการทําบุญเฉพาะครอบครัว เพื่อรองขอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เชน การทํา
บุญเกี่ยวกับการเพาะปลูก พิธีนี้สามารถทําไดตลอดป แตสําหรับกลุมมูเซอแดง ถือเอาวันขึ้น
/แรม 15 ค่ํา เปนวันทําบุญวันศีลใหญ โดยประกอบพิธีกรรมที่ศาสนสถาน ซึ่งเรียกวา  
“หอเหย” 
 
ระบบการปกครอง 
 
 ถาวร ฟูเฟอง (2543 : 50 – 51) ในสังคมมูเซอแบบดั้งเดิม จะมีลักษณะการปก
ครองเปนแบบจารีต คือมีหัวหนาหมูบาน ซึ่งเปนผูรอบรูในเรื่องประเพณีและพิธีกรรมเปน
อยางดี และสามารถตัดสินคดีความในชุมชนได 
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 ระบบการปกครองของมูเซอ ผูที่มีอํานาจในการปกครองหมูบาน ไดแก หัวหนา 
หมูบาน ผูนําพิธีกรรม และหมอผี หมูบานชาวมูเซอทุกแหงจะมีหัวหนาหมูบาน  บางหมูบาน
อาจมีผูชวยหัวหนาหมูบาน และหัวหนาหมูบานจะปกครองหมูบานโดยการฟงเสียงจากสภา
หมูบาน ซึ่งประกอบดวยหัวหนาหมูบาน ผูชวย ผูมีอาวุโสที่เคารพนับถือและโตโบ ซึ่งคือผูนํา
การประกอบ  พิธีกรรมหรือ พระประจําหมูบาน ไมใชทําการบริหารตามอําเภอใจ พวก 
ผูสูงอายุในหมูบานอาจจะตัดสินใหหัวหนาหมูบานพนจากตําแหนงได หรืออาจถูกขอรองให
เปลี่ยนใจ หรือเปลี่ยนความคิดใหม หัวหนาหมูบานจะเปนผูไกลเกลี่ยกรณีพิพาทระหวาง 
ลูกบาน บทลงโทษจะเปนการปรับเปนเงิน แลวจะแบงปนกันระหวาง หัวหนาหมูบาน ผูนํา
ประกอบพิธีกรรม หมอผี และครอบครัวทั้งหมดในหมูบานนั้น แตถาเปนกรณีรายแรง เชน 
การฆาตกรรม จะนําตัวผูกระทําผิดสงใหกับเจาหนาที่บานเมือง 
 

 ปจจุบันมีชุมชนมูเซอหลายแหงที่ปรับรูปแบบเขาสูการปกครองสวนภูมิภาคของ
ไทย หัวหนาหมูบานบางคนไดรับแตงตั้งอยางเปนทางการ และพบบอย ๆ วาในชุมชนมูเซอ
บางแหง ชาวมูเซอไดยอมรับผูนําประกอบพิธีกรรมและผูอาวุโสของชุมชนเปนบุคคลสําคัญ
มากกวาหัวหนาที่ไดรับแตงตั้งอยางเปนทางการจากทางราชการ เพราะหัวหนาที่ไดรับการ
แตงตั้งนั้นมักจะมีอาวุโสนอย และมีอํานาจจากภายนอกเทานั้น 
 

 สําหรับกลุมมูเซอแดง มีลําดับช้ันของตําแหนงผูปกครองในชุมชน ดังนี้ 
 

1. พญา มีอํานาจปกครองหลายหมูบาน อาจเปนเผาอื่นๆ ดวย 
 

2. ปูหมื่น มีอํานาจปกครองหลายหมูบาน แตเปนเผาเดียวกัน 
 

3. แส หรือแสน หรือ “คะแชผา” มีอํานาจปกครอง 1 หมูบาน และหมูบานเล็กๆ  
ที่เปนบริวาร 
 

 และในระดับพญา มีการสืบทอดเชื้อสายจากบรรพบุรุษ สวนระดับปูหมื่นและ 
แสน ตองผานการคัดเลือกจากชาวบาน หากชาวบานไมพอใจ ก็สามารถเรียกรองใหออกจาก
ตําแหนงได 
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 ในกลุมมูเซอเฌเล ผูนําชุมชนที่สําคัญประกอบดวยบุคคลดังตอไปนี้ 
 

 1. ผูนําศาสนา ที่เรียกวา “ปูจาร” หรือ “แกลู” ซึ่งสามารถติดตอเทพเจา “กื่อซา” 
ได และเปนผูควบคุมดูแลลานพิธีเตนรํา “จะคึ” ตําแหนงนี้มีการสืบทอดเชื้อสายมาจาก 
บรรพบุรุษ 
 

 2. ผูจุดเทียนบูชาเทพเจา หรือ “แปตูปา” เปนผูมีความรูและความสามารถจดจํา
ในบทสวดที่ติดตอกับเทพเจา เพื่อชวยรักษาผูเจ็บปวย 
 

 3. หัวหนาหมูบาน (คะแชผา) มีหนาที่ปกครองดูแลชาวบานใหอยูในระเบียบ
ประเพณีของชุมชน 
 

4. หมอผี (หนี่ตีซอ) มีหนาที่ประกอบพิธีเยียวยาอาการเจ็บปวย และขับไลผีราย 
 

 5. ชางตีเหล็ก (จาลีปา) มีหนาที่ในการทําเครื่องมือเครื่องใชในการเกษตรใหแก
ชาวบาน 
 

2. ลีซอ LISAW หรือ (ลีซู) 
 

 

ประวัติความเปนมา 
 
 ถาวร ฟูเฟอง (2543 : 81) กลาววา ชนเผาลีซอ  (Lisaw)  หรือท่ีเรียกตัวเอง
วา “ลีซู”  (Lisu)  มีถิ่นเดิมอยูบริเวณตนน้ําสาละวิน และแมน้ําโขง ทางเหนือประเทศทิเบต 
ตอมาไดอพยพลงมาทางตะวันตกเฉียงเหนือของมณฑลยูนาน สาธารณรัฐประชาชนจีน และ
ไดทําการสูรบกับชนเผาอื่นจึงตองถอยรนลงมาทางใต กระจายกันอยูในประเทศจีน พมา 
อินเดีย และประเทศไทย สําหรับในประเทศไทยนั้น กลาวกันวา   ไดอพยพมาจากรัฐฉาน   
ประเทศพมาและตั้งถิ่นฐานอยูบริเวณดอยชาง อําเภอแมสรวย จังหวัดเชียงราย ประมาณ  
80  กวาปมาแลว 

 

เดิมชนชาติลีซอ ไดถูกจัดอยูในกลุมตระกูลภาษาจีน – ทิเบต  หรือ (Sino – 
Tibetan)  สาขาทิเบต – พมา  (Tibeto – Burman)  ชาวลีซอจะไมมีภาษาเขียนของตนเอง 
แตภายหลังบางหมูบานไดใชอักษรโรมันของมิชชันนารีเปนภาษาเขียน 
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ลีซอไดถูกแบงกลุมยอยออกเปน  2  กลุม คือ กลุมลีซอลาย  หรือบางทีเรียก
ลีซอลูกผสม (ผสมกันระหวางลีซอกับจีนฮอ หรือชนเผาอื่น) กลุมน้ีสวนใหญอาศัยอยูใน
ประเทศไทย และอีกกลุมหนึ่งคือ กลุมลีซอดํา อาศัยอยูในประเทศจีนและประเทศพมา  
ความแตกตางของกลุม 2 กลุมน้ี สังเกตไดจากการแตงกายและภาษาพูด ซึ่งภาษาพูดนั้น
สามารถสื่อพอเขาใจกันไดบาง 

 
จํานวนประชากร 
 

กองสงเคราะหชาวเขา, กรมประชาสงเคราะห (2541 : 49) บอกวา ปจจุบัน
ตามตัวเลขประชากรชาวเขา รวบรวมโดยสถาบันวิจัยชาวเขา พ.ศ. 2542 พบวาในประเทศ
ไทยมีชาวลีซอจํานวนทั้งสิ้น  30,940  คน  151  หมูบาน และ  5,114  หลังคาเรือน คิดเปน 
รอยละ 4.11 ของประชากรชาวเขาทั้งหมด สําหรับในจังหวัดแมฮองสอน พบเผาลีซอมากที่
สุดที่อําเภอปาย  อําเภอปางมะผา และอําเภอเมือง จํานวนประชากร 3,037 2,387 และ70   
ตามลําดับ  

 

 สําหรับ หนวยศึกษานิเทศก, สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดแมฮองสอน 
(2540) บอกวา ในอําเภอปาย จะพบชาวลีซอมากที่สุดที่ หมูบานใหมสหสัมพันธ และตําบล
เวียงใต จํานวน 950 คน การเดินทางเขาออกหมูบานเปนไปดวยความยากลําบาก และโดย
เฉพาะฤดูฝน รองลงมาคือ ที่หมูบานดอยผีลู ตําบลแมนาเติง จํานวน 617 คน ภาษาที่ใชเปน
ภาษาลีซอ ชาวบานดอยผีลูสวนใหญนับถือผี มีบางสวนเทานั้นที่นับถือศาสนาคริสต และใน
ฤดูฝนการเดินทางเขาออกระหวางหมูบานจะตองใชการเดินเทาเพียงอยางเดียว 
 

 สําหรับอําเภอปางมะผา พบลีซอท่ี หมูบานกึ๊ดสามสิบ ตําบลสบปอง มาก 
ที่สุด จํานวน 852 คน และรองลงมา คือท่ีหมูบานหนองผาจ้ํา ตําบลสบปอง จํานวน 425 คน 
สําหรับท่ี เขตอําเภอเมือง พบลีซอไดที่ หมูบานลีซอ ตําบลปางหมู มีประมาณจํานวน 70 คน 
เทานั้น 
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ลักษณะการตั้งถ่ินฐาน 
 

สํานักงานศึกษาธิการจังหวัดเชียงราย (2541 : 14) บอกวา ชาวลีซอมี
ลักษณะการตั้งถิ่นฐานที่พิเศษกวาเผาอื่นๆ คือ ลักษณะของบานเรือนจะมองดูคลายๆ กับ
ปอมปราการและอยูในระดับความสูงตั้งแต 1,000 เมตร เหนือระดับนํ้าทะเล 
ขึ้นไป ไมนิยมยายที่อยูอาศัยบอยนัก ที่ตั้งหมูบานมักเลือกสถานที่ที่มีน้ําตก หรือลําธาร 
ใกลเคียง สามารถตอทอลําไมไผนําน้ํามาใชสอยไดสะดวก  การปลูกบานจะเปนลักษณะ
แบบครอมดิน  (แตบางกลุมปลูกแบบยกพื้น)  ภายในตัวบาน กั้นเปนหอง ๆ ใชเปนหอง 
รับแขก หองนอนสําหรับผูใหญและเด็ก มุมเตาไฟสําหรับทําอาหาร และที่เก็บของเครื่องใช 
บริเวณกลางบานอาจมีเตาไฟเล็กสําหรับรับแขก และสิ่งที่ขาดไมได คือ หิ้งบูชาผีบรรพบุรุษ 
หรือ ผีเรือน 
 
สภาพทางสังคม 
 

ลักษณะครอบครัว 
 
ครอบครัวของลีซอ มีลักษณะเปนครอบครัวเดี่ยว  (Nuclear Family) และถือ

การสืบทอดทางสายบิดาเปนหลัก สวนบุตรชายจะเปนผูรับมรดกและสืบแซสกุล แตหาก 
แตงงานจะตองนําภรรยามาอยูในบานเดียวกันกับบิดามารดา    โดยธรรมชาติแลวชาวลีซอ
เปนผูมีนิสัยรักความสงบ มีความสามัคคีกันในกลุมญาติพี่นอง และยึดมั่นในจารีตประเพณี
อยางเครงครัด ที่สําคัญคือ มีความคุนเคยรูจักกันเปนอยางดีในกลุมแซสกุลเดียวกัน และ 
มีการใหความเคารพนับถือกันตามลําดับช้ัน 

 

ครอบครัวของชนเผาลีซอ มีความสัมพันธนับถือกันเหมือนญาติพี่นอง ซึ่งมี
ทั้งลักษณะเปนพี่นองพอแมเดียวกันอยูในแซสกุลเดียวกัน นับถือผีเดียวกัน เปนลุง ปา นา 
อา หรือเปนลูกเขย ลูกสะใภ หลานสะใภ ในหมูบานแตละแหงอาจมีหลานแซสกุล  (Clan)  
แตละสายสกุลยังแบงเปนสายสกุลยอย  (Sub – clan)  ซึ่งระบบสายสกุลน้ีเอง ทําใหมี 
ขอหามมิใหแตงงานในสายสกุลเดียวกัน ทําใหชาวลีซอมีความใกลชิดสนิทสนมกันมากกวา
ในกลุมเครือญาติเดียวกัน ในกรณีอพยพโยกยายหมูบาน ก็มักเปนกลุมเครือญาติเดียวกัน 
กิจการใดที่เปนของคนในแซสกุลเดียวกัน จะไดรับความรวมมืออยางดียิ่ง 
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  สมศักดิ์ เกี่ยวกิ่งแกว (2536 : 22 – 23)  อธิบายวาประเพณีของเผาลีซอ ผู
ชายสามารถมีภรรยาไดหลายคน ไมหาม ถาสามารถเลี้ยงดูได ความบริสุทธิ์ของผูหญิงไม
สําคัญ ราคาสินสอดของหญิงหมายบางครั้งสูงกวาผูหญิงสาว และมีการสืบสายโลหิตทาง
บิดา และบุตรชายคนโตเมื่อมีภรรยา ตองนําภรรยาเขามาอยูบานบิดามารดาของตน เพราะ
ถือวาบุตรคนโตเปนผูไดรับมรดกสืบแซสกุล และเปนใหญในบรรดาพี่นองทองเดียวกัน 
 

  นอกจากนี้ ลีซอนิยมแสดงความรักที่ครกกระเดื่องตําขาว กลางลานบาน 
หลังจากรับประทานอาหารค่ําแลว หญิงสาวจะไปตําขาวคอยชายหนุมท่ีครกกระเดื่อง  
ชายหนุมจะรีบมาเพราะเวลาตําขาวเขาสามารถเกี้ยวพาราสีหรือออกปากฝากรักได และถา 
หญิงสาวไมชอบชายหนุมผูมาเกี้ยวก็พูดจาตอบพอเปนพิธี หากชอบพอรักใครก็ปลอยให 
ชายหนุมชวยตําขาวกอดสัมผัสไดบางครั้งก็อาจไปแสวงหาความสุขตามปาไมรอบหมูบาน 
หรือตามยุงขาว เมื่อตกลงปลงใจเปนสามีภรรยากัน ชายหนุมจะพาหญิงสาวหนี แลวจึงสง
ตัวแทนมาเจรจาสูขอในวันหลัง คาสินสอดแลวแตฐานะของฝายชาย และสามีภรรยา คูใดจะ
หยาขาดจากกันก็ได โดยที่ฝายชายจะเสียคาปรับใหพอแมของฝายหญิง แตหากฝายหญิง
เปนผูคิดหยากอนก็ตองคืนสินสอดใหแกฝายชาย และถาภรรยามีชูจะปรับเงินจากชายชูถึง  
2  เทาของคาสินสอด แลวยกภรรยาใหชายชูไป 
 

หนุมสาวชาวลีซอ มักใชเวลาในการเกี้ยวพาราสีกันในระหวางการประกอบ 
กิจกรรมตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน เชน ขณะทํางานในไร ขณะเดินทางไปไร ขณะตําขาว แต
โอกาสที่ถือวาสําคัญยิ่งก็คือวันปใหม ซึ่งมีการจับมือเตนรําและพูดเกี้ยวพาราสีกันดวย บางคู
อาจมีการใหของที่ระลึกเปนการมัดจําแกหญิงสาวไว หลังจากที่หนุมสาวตกลงใจที่จะอยู 
คูครองกันแลวพิธีแตงงานก็จะมีขึ้นตามมา โดยผูใหญฝายชายจะเจรจาเรื่องสินสอดและการ
จัดงานเลี้ยง และนัดหมายวันแตงงาน การแตงงานของลีซอถือวาเปนการซื้อหญิงสาวมาอยู
กับฝายชาย หากไมมีเงินคาสินสอด ก็ตองยอมอยูกับฝายบิดามารดาของภรรยาและทํางาน
ชดใชใหตามเวลาที่กําหนด มีขอนิยมอยางหนึ่งคือ ชาวลีซอนิยมใหบุตรชายแตงงานกับบุตร
สาวของพี่สาวหรือนองสาวของพอ หรือใหบุตรสาวแตงงานกับบุตรชายของพี่ชายหรือ 
นองชายของแม เชื่อวาการทําเชนนี้ เปนการเสริมสรางความสัมพันธในความเปนเครือญาติ
กันใหกระชับแนนแฟนมากยิ่งขึ้น 
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การแตงกาย 
 

ผูชายลีซอ จะสวมกางเกงยาวเกินเขาเล็กนอย สีฟาหรือดําหรือนํ้าเงิน ที่นอง
สวมสนับแขง ใชผาสีดําขลิบดวยผาขาว สวมเสื้อแขนยาวถึงขอมือแบบหลวม ๆ ติดกระดุม
โลหะเงินในสวนบนตรงบริเวณอกเปนแผนใหญ และดานหลังมีกระดุมโลหะเงินติดคาดเอว
ดวยเข็มขัดผาถักเปนเสนกลม ๆ สีแดง ตรงปลายมีพูดวยสีดําเสนเล็ก ๆ ยาวหอยลงมาถึงเขา 
สวนดานหลังมีพูหอยลงมาเชนกัน โพกศีรษะดวยผาสีขาวหรือดํา 

 

สวนผูหญิง จะนิยมสวมเสื้อแขนยาวและกวาง สีน้ําเงิน ฟาและเขียวออน
สลับกันเปนบั้งๆ บริเวณคอเสื้อทําเปนเสนสีขาวสลับดําเปนชั้น ๆ ตัวเสื้อยาวลงมาปดหัวเขา 
ผาเอวตอนดานหนา ตรงอกประกอบดวยสรอยและเหรียญเงินเปนแถวหองลงมา สวม
กางเกงขายาวหลวม ๆ ยาวถึงใตเขา คาดเอวดวยผาสีดํา ดานหลังมีพูหอยลงมา โพกศีรษะ
ดวยผาสีดํา มีพูสีสลับกันหอยระยาลงมา เครื่องประดับอื่น ๆ ที่มีมากกวาผูชายที่สําคัญและ
ขาดไมได ไดแก สรอยคอ กําไล และหวงใสคอหลาย ๆ วง โดยสรุปแลว การแตงกายของ 
ชนเผาลีซอ ดูจะมีสีสันมากกวาชนเผาอื่น 
 

ระบบเศรษฐกิจ 
 
ชาวลีซอมีการประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนหลัก พืชท่ีเพาะปลูกดั้งเดิม  

ไดแก ขาวไร ฝน พริก ฝาย ขาวโพด มันฝรั่ง และพืชผักตาง ๆ ผลผลิตที่ไดรับสวนใหญเพื่อ
การยังชีพและขายบางเล็กนอย นอกจากนั้น ก็ไดนําขาวโพดที่ปลูกไดใชในการเลี้ยงสัตว เชน 
หมู ไก หรือหมัก เพื่อทําสุราในเทศกาลที่สําคัญ เชน เทศกาลปใหม ในอดีตนั้นฝนถือวาเปน
พืชเศรษฐกิจท่ีสําคัญ ทําใหชาวลีซอมีฐานะความเปนอยูดีขึ้น สวนเลี้ยงสัตว ไดแก ไก หมู 
แพะ มา ลอ วัว และสุนัข 

 

ในการปลูกพืชไร ชาวลีซอมีความรูอยางหนึ่งเกี่ยวกับการดูลักษณะดิน คือ 
การดูลักษณะดินวาดินชนิดใดเปนดินรอน หรือดินชนิดใดเปนดินเย็น ซึ่งดินแตละประเภท 
มีความเหมาะสมกับพืชแตกตางกัน คือ ดินที่รอนเหมาะแกการปลูกขาว สวนดินที่สูงซึ่งเปน
ดินที่เย็น ก็เหมาะแกการปลูกฝน และขาวโพด เปนที่นาสังเกตวาถึงแมลีซอจะปลูกฝนเพื่อ
รายได แตจะพบวาลีซอติดฝนนอยมาก 
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สวนการปลูกพืชชนิดใดก็ตาม ลีซอถือวาปจจัยที่สําคัญก็คือนํ้า นอกจากจะ
อาศัยน้ําฝนที่ตกตามฤดูกาลแลว ยังจําเปนตองอาศัยน้ําจากลําธารอีกดวย ซึ่งน้ําจากลําธาร
นี้ไมเพียงแตใชในการเกษตรเทานั้น ที่สําคัญยิ่งก็ยังนํามาใชในการบริโภคใชสอยในชีวิต
ประจําวันดวย ชาวลีซอจึงใหความสําคัญแกผืนปาที่เปนแหลงตนน้ําลําธาร ไมทําลายปาที่
ตนน้ํา โดยเชื่อวาบริเวณพื้นที่ตนน้ํานี้เปนที่สิงสถิตของผีตนน้ํา หากใครไปบุกรุกทําลายก็ 
เทากับวา ความหายนะยอมเกิดขึ้นแกตนเองและหมูบาน  อาชีพอื่นนอกจากการเกษตรก็คือ 
การคาขาย ชาวลีซอมีการติดตอคาขายกับคนพื้นราบโดยนําเอาผลผลิตของตนไปขาย เชน 
พริก มันฝรั่ง และของปาอื่น ๆ เชน สัตวปาที่ลาได เนื่องจากชาวลีซอถือวาเปนนักลาสัตวที่
เกงกาจ มีความสามารถใชหนาไมไดอยางยอดเยี่ยม นอกจากนี้ยังมีกลุมอาชีพอื่น ๆ อีก คือ 
ชางตีเงิน ซึ่งผลิตเครื่องประดับเงินใหแกสมาชิกในชุมชน และนําไปจําหนายใหแกลีซอ มูเซอ
และคนพื้นราบ ชางตีเหล็ก ทําหนาที่ประดิษฐเครื่องมือ การเกษตรแกชาวบาน เปนการ 
แลกเปลี่ยนดวยแรงงานหรือเงินตรา ชางจักสาน หรืองานทอผา งานเย็บปกถักรอย ก็ลวนแต
เปนงานที่สามารถเสริมรายไดทั้งสิ้น 

 

ลีซอนิยมรับประทานขาวจาวเปนหลัก ซึ่งเปนขาวไรที่ปลูกเองและนํามาตํา
ดวยครกกระเดื่อง อาหารนั้นมีหลายประเภท จําพวกเนื้อสัตว นิยมรับประทานเนื้อหมู ไก  
ที่เลี้ยงไวใชในพิธีกรรม และยังมีพวกสัตวปาที่ลาได เชน หมูปา เกง กระรอก นก ฯลฯ จําพวก
ผัก มีผักที่ปลูกเองหลายอยาง เชน ผักกาด กะหล่ําปลี ฟกทอง แตงกวา ถั่วฝกยาว ถั่วแปบ 
ถั่วพู พริก มะเขือ และยังมีของปา เชน หนอไม เห็ด ฯลฯ ผลไมมีทั้งที่ปลูกเอง เชน มะมวง 
ลิ้นจี่ สมโอ กลวย หรือผลไมปา เชน ลูกกอ มะขามปอม มะไฟ ฯลฯ 

 

เครื่องปรุงอาหารที่ใชเปนพวกผักที่ปลูกเอง เชน พริก พริกไทย มะเขือเทศ 
ตนหัวหอม (หัวชู) ขิง ตะไคร กระเทียม 

 

การถนอมอาหารจําพวกผัก เชน ผักกาด จะนํามาผึ่งแดดใหแหงแลวหมัก
ดองใสเกลือและพริก บรรจุในไห สําหรับเนื้อ เชน เนื้อหมู เก็บไวโดยการทาเกลือแลวแขวนไว
ภายในหองครัวรมควันเก็บไวไดนาน 
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ศาสนา ความเชื่อ และพิธีกรรม 
 

ถาวร ฟูเฟอง (2543 : 87 - 89) ชาวลีซอ ตามประเพณีดั้งเดิมแลวนับถือผี 
(Animism)  ภายในบานมีหิ้งบูชาผีติดอยูขางฝา ตรงขามประตูบาน ซึ่งเปนหิ้งบูชาผีบรรพ
บุรุษ นับตั้งแตพอแม ปูยา ทวด ในวันศีล มีการเซนไหวผีภายในบาน เปลี่ยนน้ําในถวยชา  
จุดธูปบอกกลาวผีบรรพบุรุษ พิธีกรรมสําคัญตาง ๆ เชน พิธีกินขาวใหม พิธีกินขาวโพดใหม 
พิธีแตงงาน พิธีปใหม หรือพิธีเรียกขวัญจะตองทําบริเวณหนาหิ้งบูชาผี ผีที่ลีซอนับถือน้ันมี
ความเชื่อวามีทั้งผีดีและผีราย  ผีที่ตองระมัดระวัง ไดแกผีปา  ผีน้ํา ฯลฯ  สวนผูที่มีบทบาท
สําคัญสําหรับความเชื่อเร่ืองผีนี้มีอยู 2 คน คือหมอเมืองและหมอผีซึ่ง 

 

  หมอเมือง  คือผูนําทางศาสนาและเปนผูทําพิธีบูชาผีประจําหมูบาน สวน 
 

  หมอผี เปนผูทําการติดตอระหวางผีกับคน โดยเฉพาะเมื่อมีการเจ็บไข โดย 
ไมทราบสาเหตุ  หมอผีจะเปนผูติดตอกับผี  และรักษาความเจ็บไขเหลานั้น 
 

นอกจากนี้ยังมีศาลผีประจําหมูบาน เปนที่สถิตของผีหมูบานหรือผีเมืองและ
ศาลผีภูเขาใหญหรือผีหลวง ซึ่งอยูบนยอดเขาหางจากหมูบาน ผีทั้งสองประเภทนี้ เปนผีที่
ชาวลีซอเกรงกลัวและใหความเคารพมาก ภายในบริเวณศาลผี ประกอบดวยหิ้งบูชา และ
เครื่องเซนไหว ในวันสําคัญหรือเทศกาลตาง ๆ จะตองมีพิธีเซนไหวบูชา เปนการบอกกลาว 
ใหรับรู 

 

เกี่ยวกับชีวิตหลังจากตายไปแลวนั้น ชาวลีซอเชื่อวา มนุษยเมื่อตายไปแลว
วิญญาณจะออกจากรางและยังคงวนเวียนอยูไมตายและไมสูญหายไปไหน เปนสิ่งที่มอง 
ไมเห็นและจับตองไมได หลังจากที่ทําพิธีฝงหรือเผาแลว วิญญาณจะแบงออกเปน  2  สวน 
สวนหนึ่งญาติพี่นองจะเชิญใหอยูบนหิงบูชาผีที่บานและอีกสวนหนึ่งยังคงอยูบริเวณหลุม 
ฝงศพหรือสุสาน 

 

สวนผูเจ็บปวย เชื่อวาหากเปนไข หามกินแตงกวา แตงไทย ออย เวลาเปน 
ไขหวัด ใหกินของที่มีรสขม และหามกินของที่มีรสหวานหรือเปรี้ยว สวนการดื่มนํ้า นิยมดื่ม 
น้ําชารอน หรือนํ้าที่ตมสุกแลว 
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ผูหญิงหลังตลอด ชวงอยูไฟ 7 วัน หามดื่มนํ้าเย็น และในระยะเวลา 1 เดือน 
ใหกินขาวกับไกหรือไขตม (หามไกสีเหลืองหรือสีขาว)  หามกินผักทุกชนิด ยกเวนผักโขม  
สัตวปาก็หามเชนกัน ยกเวนหมี และผูที่เปนหมอผี จะหามกินหัวหอม กระเทียม อาหารทอด 
และเนื้อสัตวปา จําพวกเสือ หมี งู ลิง คาง ชะนี สวนหมอเมืองหามเฉพาะสัตวปาดังกลาว 
สวนผักทุกชนิดไมมีขอหาม 

 

การละเลนบางอยางของลีซอ ก็เปนเรื่องที่เกี่ยวกับประเพณี เชน การเลน
ปายทาโคลน หรือเขมาไฟ ซึ่งเลนกันเฉพาะในพิธีเซนไหวผีบรรพบุรุษท่ีหลุมฝงศพในวันครบ
รอบป (พิธีเซนไหวผีที่หลุมฝงศพมีติดตอกัน 3 ป  ๆ ละ 1 คร้ัง) การเลนนี้เริ่มข้ึนหลังจากเสร็จ
พิธีแลว กอนที่จะเดินทางกลับ ผูไปรวมพิธีจะวิ่งไลจับกัน เมื่อจับใครไดก็จะเอาโคลนหรือ
เขมาไฟทาที่เสื้อผาหรือใบหนาของกันและกัน ตลอดระยะทางที่เดินทางกลับ บางครั้ง 
ยังเลนตอกันอีกที่หมูบาน แตละคนก็แทบจะจําหนาตากันไมได การเลนชนิดนี้นอกจากจะทํา
ใหเกิดความสนุกสนานแลว ก็ยังเกี่ยวพันกับความเชื่อท่ีวา เพื่อปองกันไมใหผีจําหนาไดและ
นําเอาชีวิตไปอีกดวย 

 

การละเลนอีกชนิดหนึ่งที่งดงามและขาดไมไดในเทศกาลตาง ๆ ของลีซอ เชน 
 วันปใหม งานแตงงาน หรือพิธีทําบุญสรางศาลา ก็คือ การเตนรํา ซึ่งเลนไดทั้งเด็กและผูใหญ 
ทั้งหญิงและชาย ดนตรีที่ใชประกอบในการเตนรํามีอยู 3 ชนิด คือ ขลุย ซึง และแคนน้ําเตา 
เพลงที่เลนใหจังหวะในการเตนรํานั้น มีอยูหลายเพลง เชน หากเลนดวยซึง ก็มีเพลงอยู 
ประมาณ  40  เพลง หากเปนขลุยก็มีอยูประมาณ  10  เพลง ในเทศกาลวันปใหม อาจกลาว
ไดวาเปนเทศกาลการเตนรําของชาวลีซออยางแทจริง ในหมูบานที่มีจํานวนมากกวา  50  
หลังคา การเตนรําจะมีระยะเวลานาน 4 – 5 วัน ในชวงเวลาบายถึงเย็น และที่ถือเปนวันที่ 
ยิ่งใหญก็คือชวงวันสุดทายจะมีการเตนรําตลอดทั้งคืน โดยเริ่มตนกันที่บานหมอเมืองแลว
เวียนไปทั่วทุกหลังคาเรือน ซึ่งบริเวณลานหนาบานแตละหลัง เจาของบานจะเตรียมตนไม 
ปใหมไว การเตนรํานี้นอกจากเพื่อความสนุกสนานรื่นเริงแลว ยังถือเปนสวนหนึ่งของการ 
เซนไหวผี และเปนการอวยพรใหแกเจาของบานอีกดวย 
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ผลที่ตามมาจากการเตนรําร่ืนเริงกันในวันปใหมนี้ จะทําใหหนุมสาวได 
สนิทสนมใกลชิดกันมากยิ่งขึ้น หลังจากไดเกี้ยวพาราสีกันและตกลงรักใครชอบพอกันแลว 
การแตงงานก็จะตามมาอยางหลีกเลี่ยงไมได กิจกรรมเชนนี้ถือวาเปนสิ่งที่เอื้อตอการสืบตอ
ของชนเผาพันธุใหคงอยูตอไป 
 

พิธีกรรมที่เกี่ยวของกับธรรมชาติของลีซอจะมีความเชื่ออยู 4 ประเภท คือ 
 

1. ปาเปนที่ตั้งของศาลผีประจําหมูบาน (อาปาหมูฮี) สวนใหญจะตั้งอยู 
ในปาหางไกลจากหมูบานเล็กนอย 
 

2. ปาใหญที่กวางออกไป เปนสถานที่เซนไหวเทพยดาเทพารักษ ที่คุมครอง
ดูแลพืชผลท่ีทําการเพาะปลูกในแตละป 
 

3. ปาชาเปนสถานที่ประกอบพิธีเกี่ยวกับการตาย 
 

4. ปาใชประกอบพิธีกรรม เชน   พิธีเลี้ยงผี  จะตั้งอยูบริเวณรอบ ๆ หมูบาน 
บริเวณรอบ ๆ ปาทั้ง 4 ประเภทนี้ ถือเปนพื้นที่ที่ตองหาม ไมใหตัดตนไมใด ๆ เปนการนําเอา
ระบบความเชื่อมาผูกกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเปนอยางดี 
 
ระบบการปกครอง 
 

รูปแบบการปกครองของชาวลีซอ เปนแบบคอนขางที่จะอิสระไมขึ้นกับใคร
คนใดคนหนึ่งในหมูบานแบบเบ็ดเสร็จ แตสมาชิกชุมชนจะใหความเคารพนับถือเชื่อฟง
เฉพาะตอผูอาวุโสในกลุมแซสกุลของตน ในสังคมของชนเผาลีซอไมมีหัวหนาหมูบานที่มี
อํานาจปกครองที่เดนชัดเหมือนชนเผาอื่น แตเห็นชัดวาเปนเรื่องที่เกี่ยวกับพิธีกรรม เนื่องจาก
เปนชนเผาที่นับถือผี ก็จะใหการยอมรับในบทบาทหนาที่ของหมอผี ถือเปนผูนําดาน 
ความเชื่อ มีผูนําอีกคนหนึ่งที่สําคัญก็คือ หมอเมือง ซึ่งเปนผูนําดานการประกอบพิธีกรรมของ 
ชุมชน ในการเขาไปติดตอกับหมูบานมีการแนะนําใหเขาไปติดตอพบปะกับหมอเมืองเปน
อันดับแรก แสดงใหเห็นวาผูนําที่สําคัญสูงสุดของหมูบานก็คือหมอเมืองนั่นเอง 

 

นอกจากนี้การปกครองยังประกอบดวยคณะผูเฒาผูแก หรือผูอาวุโสของหมู
บาน ซึ่งประกอบดวยผูชายที่อาวุโสเปนตัวแทนของแตละแซสกุล มีหนาที่พิจารณาตัดสินใจ
ในเรื่องกิจกรรมสวนรวมของหมูบาน เชน การยายหมูบาน การกําหนดวันปใหม การติดตอ



 148 
     
กับหนวยงานราชการ การตัดสินคดีความและเรื่องอื่น ๆ ที่มีกระทบตอชุมชนโดยรวม การ 
ติดตอกันนี้มักจะเปนหนาที่ของผูเฒาผูแกที่จะหารือตกลงกัน ชาวบานก็จะยอมรับโดยดีตอ
การตัดสินใจในเรื่องตาง ๆ ของคณะผูอาวุโส 

 

  ตามขนบธรรมเนียมประเพณีของเผา  ชาวลีซอทุกคนมีหนาที่ที่จะตองปฏิบัติ
ตามกฎระเบียบของชุมชน  โดยปกติถามีเรื่องยุงยาก  หรือกรณีพิพาทเกิดขึ้นในหมูบาน   
ผูอาวุโสของหมูบาน  ซึ่งมีหลายคน  จะประชุมกันเพื่อพิจารณาคดี   อยางไรก็ตาม  คูกรณีจะ
ปฏิบัติตามคําตัดสินของที่ประชุมหรือไมนั้นเปนเรื่องของแตละบุคคล  ผูใหญบานที่ทางการ
ไดตั้งขึ้นเหมือนไมมีสิทธิ์เด็ดขาดเหนือลูกบานของตน สิ่งที่ทําใหชาวลีซอรวมกันไดคือ ความ
รูสึกผูกพันของคนที่มีแซสกุลเดียวกัน และความรูสึกรับผิดชอบในการที่จะรักษาขนบ 
ธรรมเนียมประเพณีของตนไว 
 

  แตถามีกรณีพิพาทเกิดขึ้น ฝายผิดจะตองทําการชดใชใหกับอีกฝายหนึ่งตาม
คําตัดสินของผูอาวุโส แตถาตกลงกันไมได เรื่องก็จะตองไปถึงเจาหนาที่รัฐบาล  ซึ่งตามปกติ
แลว  ลีซอไมปรารถนาที่จะใหเรื่องบานปลายไปถึงเชนนั้น  เพราะจะทําใหเสียทั้งเวลาและคา
ใชจาย  ซึ่งไมกอใหเกิดผลดีของทั้งสองฝายแตประการใดเลย 
 

สวนการลงโทษผูกระทําผิด ในสถานเบามีตั้งแตการปรับทดแทนสินไหม 
สวนสถานหนัก คือ การขับไลออกจากหมูบาน หากผูกระทําผิดไมยอมรับก็จะมีพิธีสาบานตอ
ผีดอยหรือผีหลวง โดยใหดื่มนํ้าผสมเลือดไก ขอใหถึงแกชีวิตภายใน  7  วัน 

 

  สําหรับการปกครองตามประเพณีของชาวลีซอน้ัน อาจจะจัดเขาไปอยูใน
แบบอนาธิปไตย  ซึ่งจริง ๆ แลว  ไมมีหัวหนาเผา  ไมมีหัวหนาหมูบาน  แตมีขนบธรรมเนียม
ประเพณีซึ่งทุกคนตองปฏิบัติตาม  สมาชิกในหมูบานมีสิทธิในการปกครองตนเองโดยไมขึ้น
กับใคร  ลักษณะการปกครองของชาวลีซอ  เปนผูเคารพนับถือตอผูอาวุโสในหมูบาน  แตเขา
จะเชื่อฟงหรือไมนั้น  เปนเรื่องความคิดและการพิจารณาของแตละบุคคล  อาจกลาวไดวา  
ประชาชนเปนผูถือสิทธิอํานาจในการปกครอง  อยางไรก็ตาม  ชาวลีซอไมกลาที่จะทําสิ่งหนึ่ง
สิ่งใดที่ขัดกับระบบความเชื่อของเผา  เพราะไดรับการสั่งสอนอบรมใหทําในสิ่งที่ถูกที่ควร
ตามขนบธรรมเนียมประเพณีมาแตวัยเยาว  การทําอะไรที่ขัดกับประเพณีถือวาเปนการ
กระทําความผิด  มักมีคําพูดบอย ๆ วา  ลีซอเปนคนหัวรั้นไมใหความรวมมือน้ัน  เปนบุคลิก
ลักษณะหนึ่งของชาวลีซอ 



 149 
     

3. กะเหรี่ยง KAREN (ปกาเกอญอ) 
 
ประวัติความเปนมา 
 

ถาวร ฟูเฟอง (2543 : 13 – 14) กลาววา กะเหรี่ยงนั้นจะเรียกตัวเองวา “ปกา 
– เกอะ – ญอ” สวนคนไทยพื้นราบในภาคเหนือเรียกวา  “ยาง” หรือ (ยางกะเลอ, ยางเปยง, 
ยางปา, ยางทา)  บางทีก็อาจจะเรียกวา “กะหราง”  ในจังหวัดเพชรบุรีและประจวบคีรีขันธ 
หรือในพมาจะเรียกวา “กะยิ่น” กะเหรี่ยงนับเปนกลุมชาติพันธุที่ใหญที่สุด และอาศัยอยูใน
ประเทศไทยนานที่สุดเมื่อเทียบกับกลุมชาติพันธุอื่น ๆ จากการสันนิษฐานของนักประวัติ
ศาสตร กลาววา ชาวกะเหรี่ยง เดิมอาศัยอยูในดินแดนดานทิศตะวันตกของทิเบต และเขามา
อาศัยอยูในประเทศจีนประมาณ  733  ป กอนพุทธกาล และตอมาดวยเหตุผลทางการเมือง 
ในสมัยราชวงศจิ๋นถูกรุกรานจากจีน ในป พ.ศ. 207 ไดพากันหนีรนมาทางใตเขามาอาศัยอยู
ในประเทศพมา ซึ่งกลาวกันวา มีจํานวนประชากรมากถึงประมาณ  4  ลานคน โดยอาศัย 
ความเปนผูมีนิสัยรักความอิสระ และมีชีวิตอยูอยางสันโดษเรียบงาย จึงไดหนีการรุกรานจาก
ชนชาติอื่น ๆ มาโดยตลอด 

 

ตามหลักฐานที่ปรากฏในตํานานพระธาตุ และพงศาวดารเมืองเหนือ 
หลายฉบับดังขอความที่วา “นอกจากพวกลัวะ หรือละหวา ยังมีพวกยางหรือกะเหรี่ยงอยู
ตามปารอบๆ  เมือง” สันนิษฐานวา ชนชาติกะเหรี่ยงไดเขามาอยูอาศัยในประเทศไทยกอน
ชนชาติไทย แตเขามาหลังจากพวกละวาหรือลัวะ 

 

อยางไรก็ตามกลาวกันวา ชาวกะเหรี่ยงไดอพยพเขามาสูประเทศไทย  
หลายยุคหลายสมัยดวยกัน ในยุคแรกนั้น เชื่อวาเขามาอาศัยอยูในอําเภอแมระมาด จังหวัด
ตาก ในรัชสมัยพระนารายณมหาราช รวมป พ.ศ. 2204  หรือประมาณ  300  กวาปมาแลว 
ยุคตอมาในราวป พ.ศ. 2395 ซึ่งเปนยุคที่พมาไดทําการปราบปรามไลฆาฟนพวกมอญและ
พวกกะเหรี่ยงอยางหนัก เพราะเกรงวาจะไปสวามิภักดิ์ตออังกฤษ ซึ่งกําลังอยูในยุคของการ
ลาอาณานิคม ในชวงดังกลาวนี้กะเหรี่ยงจึงไดอพยพหนีเขามาสูประเทศไทยมากที่สุด 
ยุคหนึ่ง 
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ตอมาในป พ.ศ. 2428 เมื่ออังกฤษไดเขายึดครองประเทศพมา กะเหรี่ยงบาง
กลุมท่ีไมยอมออนนอมอยูใตอํานาจ ไดอพยพหนีเขามาสูประเทศไทย อีกระลอกหนึ่ง 

 

ในชวงที่พมาไดตกอยูภายใตการปกครองของอังกฤษ (พ.ศ. 2395 – 2491)  
ถือเปนยุคที่ชนชาติกะเหรี่ยงไดรับการดูแลเปนอยางดี และมีแนวคิดที่จะจัดตั้งรัฐอิสระของ
ตนเองขึ้น ซึ่งตอมาไดประกาศรัฐอิสระของตนขึ้น เรียกวา สหภาพชนชาติกะเหรี่ยง หรือ 
Karen National Union (KNU)  ซึ่งไดทําการสูรบกับรัฐบาลพมาเรื่อยมาจนถึงปจจุบันนี้ โดย
ตั้งหลักแหลงรวมตัวกันอยูหนาแนนตามพื้นที่ปาเขาทางทิศตะวันตกของประเทศไทย ไดแก 
แนวชายแดนระหวางไทยและพมา เปนเวลาประมาณ  700  ปมาแลว 

 

ประพันธ สุริวงศ (2536 : 44) บอกวา นักภาษาศาสตรไดจัดชนชาติกะเหรี่ยง
อยูในกลุมตระกูลภาษาจีน – ทิเบต (Sino – Tibetan)  แตในประเทศไทย ชนเผากะเหรี่ยงได
ถูกแบงออกเปน  4  กลุมใหญ คือ  

 

1. กะเหรี่ยงสะกอ   (Sgaw Karen)  เรียกตัวเองวา “จะกอ” หรือ  “ปกา
กะญอ”  ซึ่งมีความหมายวา “คนเรียบงาย” อาศัยอยูในตอนบนของประเทศ เปนกลุมท่ีมี
ประชากรมากที่สุด 
 

2. กะเหรี่ยงโปว  (Pwo Karen) เรียกตัวเองวา “พลง”  อาศัยอยูในแถบ
ตะวันตกของอําเภอแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอน อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม ลําพูน 
แพร อุทัยธานีและกาญจนบุรี 
 

3. กะเหรี่ยงบะเว หรือคยา  (Bwe or Kayah)  อังกฤษเรียกวา Red Karen 
หรือ Karenni คนเหนือและคนไทใหญเรียกวา “ยางแดง”  อาศัยอยูในพื้นที่อําเภอเมือง 
จังหวัดแมฮองสอน  
 

4. กะเหรี่ยงตองสู  (ตองสู)  หรือ ตองตู (Taungthu)  เรียกตัวเองวา “พะโอ”  
 (Pa – O)  อาศัยอยูในเขตอําเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน 
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จํานวนประชากร 
 

ถาวร ฟูเฟอง (2543 : 15)  นักภาษาศาสตรไดจัดชนชาติกะเหรี่ยงอยูในกลุม
ตระกูลภาษาจีน – ทิเบต (Sino – Tibetan)  ปจจุบัน (ป พ.ศ. 2542)  พบวา ชาวกะเหรี่ยงใน
ประเทศไทย มีจํานวน  2,037  หมูบาน 69,821  หลังคาเรือน และมีประชากรจํานวนทั้งสิ้น 
347,242  คน คิดเปนรอยละ  46.18  ของจํานวนประชากรชาวเขาทั้งหมด  

 

 กองสงเคราะหชาวเขา,กรมประชาสงเคราะห (2540 : 30) กลาววาในจังหวัด
แมฮองสอนสามารถพบชนเผากะเหรี่ยงกระจายอยูทุกอําเภอ โดยอําเภอสบเมยมีจํานวน
มากที่สุด รองลงมา อําเภอแมสะเรียง อําเภอแมลานอย อําเภอเมือง อําเภอขุนยวม อําเภอ
ปาย และอําเภอปางมะผา โดยมีจํานวนประชากร 22,997 18,295 17,742 9,935 9,535 
4,057 และ669 ตามลําดับ 

 
ลักษณะการตั้งถ่ินฐาน 
 
  ชาวกะเหรี่ยง มักจะตั้งถิ่นฐานอยูตามบริเวณหุบเขา ในระดับสูงประมาณ 
500 เมตร เหนือระดับนํ้าทะเล หมูบานของชาวกะเหรี่ยง มีทั้งขนาดเล็กตั้งแต 4 – 5 หลังคา
เรือน จนถึงขนาดใหญตั้งแต 60 หลังคาเรือนขึ้นไป ลักษณะที่ตั้งหมูบาน มักเปนพื้นที่หุบเขา
ที่มีลําหวยไหลผานบริเวณใกลเคียง การปลูกบานไมเปนแถวแนวตรงกัน เนื่องจากมีขอหาม
ในเรื่องนี้ ขางบานหรือหนาบานมียุงขาวตั้งอยู ภรรยาเปนผูทําหนาที่เลือกที่ปลูกบานโดยจะ
บานปลูกติดกับญาติฝายมารดา หากสามีอาศัยอยูในบานภรรยา  จะนําแมสามีมาอยูดวย
ไมได  เพราะนับถือผีคนละกลุมกัน 
 

สวนภรรยา ถือวาเปนหัวหนาและเปนใหญในการประกอบพิธีกรรมตาง ๆ ใน
บานมีสิทธิและอํานาจที่จะอนุญาตใหคนอื่นเขามาอาศัยอยูดวย 

 

ในการเลือกที่ตั้งหมูบานกรณียายหมูบาน เปนหนาที่ของหมอผีหรือผูนํา 
หมูบาน เปนผูเลือกที่และตัดสินใจ โดยปกติจะกําหนดบริเวณขอบเขตของหมูบานที่แนนอน 
โดยยึดสันดอยหรือลําหวยเปนหัก แตละหมูบานจะไมเขาไปทําไรในเขตแดนของอีกหมูบาน
หนึ่ง การประกอบพิธีกรรมตาง ๆ มักกระทําบนบานหมอผี หรือไมก็เปนบานของหัวหนา 
ผีสายฝายมารดา 
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การสรางบานตองสรางใหเสร็จภายใน 1 วัน โดยอาศัยญาติพี่นองชวยกัน 
เจาของบานตองเตรียมวัสดุอุปกรณใหพรอม ลักษณะบาน เปนแบบยกพื้นสูง ชายคาคลุม 
ลงถึงขางลาง ดูภายนอกแบบฝาต่ําหลังคาสูง ใตถุนใชเปนที่อยูอาศัยของสัตวเลี้ยง และ 
เก็บฟน พิธีขึ้นบานใหมมีขึ้น หลังจากทําการสรางบานเสร็จแลว 

 

เนื่องจากวา ชาวกะเหรี่ยงโดยอุปนิสัยแลวเปนคนมีชีวิตแบบสันโดษ ฉะนั้น
การสรางบานจะสรางแบบเล็ก ๆ พออยูไดพอดีกับจํานวนสมาชิกครอบครัว ดังนั้นตัวอาคาร
บานเรือนจึงไมไดเปนสิ่งที่บงบอกถึงฐานะทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้แลวชาวกะเหรี่ยงยังเปน
คนรักความอิสระและความสงบเรียบงายอีกดวย 

 

ในการปลูกบาน ชนเผากะเหรี่ยงนิยมใชไมไผเปนหลัก สวนไมจริงใชเฉพาะที่
เปนเสาบานเทานั้น หลังคามุงดวยหญาคาหรือใบตองตึง (ใบพลวง) แตละหมูบานมีปา 
ชุมชนท่ีเรียกวา “ปาชา” ถือเปนเขตตองหาม หามไมใหทําการลาสัตวและตัดตนไมใด ๆ เด็ด
ขาด แมกระทั่งของปาที่จะนํามาเปนอาหาร ก็หามเชนกัน เชน หนอไม เห็ด หรือพืชผักอื่น ๆ 
หามเก็บออกมาทั้งสิ้น โดยเชื่อวา สถานที่บริเวณนี้เปนสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ และเปนที่สถิตของ 
ผีทั้งหลาย 
 
สภาพทางสังคม 
 

ลักษณะครอบครัว 
 
ลักษณะครอบครัวของกะเหรี่ยง เปนครอบครัวเดี่ยว  (Nuclear Family)  

โดยถือระบบผัวเดียวเมียเดียว (Monogamy)  การละเมิดทางเพศถือเปนการผิดกฎขอหาม
ตามจารีตอยางรายแรง ผูชายหมายหากแตงงานใหม ตองปลูกบานใหม เพราะบานหลังเกา
ถือวาเปนอาณาจักรทางวิญญาณของฝายภรรยาเกา โดยทั่วไป กะเหรี่ยงมีการสืบเชื้อสาย
ทางฝายมารดา โดยแบงเปนสาย ๆ และมีหญิงชราเปนหัวหนาแตละสายสกุล สวนมากนิยม
มีบุตรสาวมากกวาบุตรชาย ถือวาสามารถชวยสืบสกุล ดูแลทุกขสุขของครอบครัวไดและ
สามารถไดแรงงานเพิ่มจากลูกเขยหลังจากแตงงานแลว 
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จากการที่กะเหรี่ยงถือระบบครอบครัวแบบผัวเดียวเมียเดียวอยางเครงครัด 
ฉะนั้นชายหนุมหญิงสาวจึงมีสิทธิอยางเต็มท่ีในการเลือกคูครอง ขึ้นอยูกับความรักความพอ
ใจของทั้งสองฝาย ซึ่งแตละฝายตองการคูครองที่มีความขยันขันแข็ง เพื่อชวยกันทํามาหากิน
เลี้ยงชีพ ขั้นตอนการแตงงานทุกอยางยอมเปนไปตามครรลองจารีตประเพณี คือมีการ 
ยินยอมจากทั้งสองฝาย การเจรจาสูขอและพิธีแตงงาน การกินเลี้ยงระหวางญาติพี่นองและ
เพื่อนบาน ฝายหญิงมีการเตรียมทอผาใหเจาบาวและชุดแมเรือนสําหรับตน เตรียมตําขาว 
อาหารและสุราสําหรับเลี้ยงแขกในการประกอบพิธี หมอผีเปนผูผูกขอมือให ซึ่งมีขั้นตอน
หลายอยางในการประกอบพิธีโดยใชเวลา 2 – 3 วัน แตละขั้นตอนลวนแตเปนสิ่งที่มี 
ความหมายชวยเสริมสรางและตอกย้ําความสัมพันธแบบสามีภรรยาใหแนนแฟนยิ่งขึ้น 
ปญหาการหยารางจึงไมคอยมีปรากฏบอยนัก แตหากสามีหรือภรรยาเสียชีวิต ก็มักจะอยู
แบบเปนหมายตลอดไป โดยเฉพาะฝายชายโอกาสที่จะแตงงานใหมเปนเรื่องคอนขางยาก 
เพราะการนําภรรยาใหมมาอยูบานหลังเดิมซึ่งเปนอาณาจักรของภรรยาเกา ยอมขัดกัน
เพราะถือผีไมเหมือนกัน 

 

ในสังคมกะเหรี่ยง สมาชิกครอบครัวประกอบดวย พอ แม ลูก บางครอบครัว
เปนแบบครอบครัวขยาย ประกอบดวย ตา ยาย พอ แม ลูกหลาน มีการนับถือเชื้อสายทาง
ฝายมารดาเปนหลัก กลุมใดมีสมาชิกหรือญาติจํานวนมาก กลุมนั้นจะมีการรวมตัวกัน 
อยางเหนียวแนนและมีบทบาทในการปกครองชุมชน 

 
การแตงกาย 
 
ถาวร ฟูเฟอง (2543 : 16 - 17) ผูหญิงกะเหรี่ยงสะกอที่ยังไมแตงงาน จะสวม

ชุดสีขาวทรงกระบอกยาวคลุมถึงขอเทา คอวี แขนสั้น ทอเสนสีแดงเล็ก ๆ รอบเอวและ 
ชายกระโปรง และปกพูไหมพรมสั้น ๆ ตรงปลายชายกระโปรง รอบคอประดับดวยสรอย 
ลูกเดือย หิน หรือลูกปดหลาย ๆ เสน สวนหญิงที่แตงงานแลว แตงกาย 2 ทอน สวมผาซิ่น 
พื้นแดงสลับขาวเล็กนอย สวนเสื้อเปนทรงกระบอกคอวีแขนสั้น พื้นสีดํา คร่ึงอกลางปกดวย
ดายสีแดงและลูกเดือยสีขาวเปนตารางหมากรุก โพกศีรษะดวยผาขาว หรือผาขนหนู ผูหญิง
กะเหรี่ยงโปที่ยังไมแตงงาน สวมชุดทรงกระสอบมีลายสีแดงเขมตรงชายกระโปรงยาว
ประมาณ  1  ฟุต ดานบนตรงอกมีลายเสนขวางสีขาวสลับแดง สวนหญิงที่แตงงานแลว สวม
ชุด 2 ทอน เสื้อกระสอบคอวี แขนสั้น พื้นแดง ปกลวดลายดวยเดือยหิน ผานุงสีแดง มีเสน 
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ตัดขวางสีขาวและดําเล็กนอย นิยมเกลามวยผมเปนทรงกระพุมและขมวดจุกไว แลว 
คาดรอบศีรษะดวยผาแถบสีขาวหรือชมพู สวมสรอยคําลูกปดและลูกเดือยหิน สวมกําไล 
ขอมือ และสวมลูกพรวนที่ขอมือและขอเทา เพื่อใหเกิดเสียงไพเราะเวลาเดินหรือเคลื่อนไหว 

 

ขอนิยมที่ถือวาสวยงามอีกประการหนึ่ง คือ การสักหมึกที่ขอมือเปนรูปสวัสดิ    
กะและที่นองเปนรูปกระดูกงู สําหรับผูชายนิยมสักเต็มท้ังตัว หรือเฉพาะสวนตรงเอวลงมาถึง
เหนือเขา มีความเชื่อท่ีวาสามารถปองกันภูติผีปศาจ และคุณไสยได นอกจากนี้สิ่งที่ดู 
สวยงามอีกอยางหนึ่งก็คือ การคาบกลองยาเสนที่ทําดวยรากไมไผหรือโลหะเงิน ถือวา 
เปนการเสริมบุคลิกใหเดนสําหรับผูใหญทั้งชายและหญิง 
 

การแตงกายของผูชาย กะเหรี่ยงสะกอ สวมกางเกงจีนยาวสีดํา เสื้อทรง
กระสอบคอวี พื้นขาวทางตั้งสีแดง สวนผูชายกะเหรี่ยงโป สวมกางเกงจีนยาวสีดําเชนกัน 
สวนเสื้อพื้นสีแดงแตที่แปลกแตกตางก็คือ ผูชายที่ยังไมแตงงาน นิยมไวผมยาวแลวเกลารวม
ไวที่หูขางซายหรือขางขวา ประดับดวยกิ๊บหรือหวี และคาดผาแพรรอบศีรษะ 

 

ลักษณะเดนของกะเหรี่ยงโปอีกประการหนึ่ง คือ ทั้งหญิงและชายนิยมเลี่ยม 
ฟนทอง ถือเปนการประดับตกแตงใหสวยงามยิ่งขึ้น 

 
ระบบเศรษฐกิจ 
 
สังคมของชาวกะเหรี่ยงในอดีต จัดเปนสังคมแบบเกษตรกรรมเชิงอนุรักษโดย

การทําไรหมุนเวียน การผลิตพืชผลเนนเพื่อการยังชีพเทานั้น พืชหลักที่เพาะปลูกไดแก ขาว 
พริก ฝาย ยาสูบ และผักตาง ๆ เชน แตงกวา ขาวโพด ถั่ว งา มัน เผือก ฟกและมะเขือ มีการ
ปลูกขาวทั้ง 2 แบบ คือ แบบนาดําขั้นบันได และแบบขาวไรตามภูเขาลาดชัน กะเหรี่ยงโดย
ทั่วไปแลวจัดเปนชนเผาที่ยังยากจน เนื่องจากมีเพียงบางหมูบานในบางพื้นที่เทานั้นที่ปลูก
พืชเศรษฐกิจสําหรับขายเปนรายได อาชีพเสริม ไดแก การนําชางออกรับจางทําปาไมหรือ
ทัวรปา (เนื่องจากเปนผูชํานาญในการเลี้ยงชางและฝกชาง) การหาของปา การรับจางนอก 
หมูบาน เชน การรับจางทําไรฝนของแมว สวนการเลี้ยงสัตว เลี้ยงไวเพื่อใชแรงงาน เชน ชาง 
วัว ควาย และเลี้ยงใชในพิธีกรรม เชน หมู ไก 
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ถาวร ฟูเฟอง (2543 : 20 - 21) บอกวานอกจากอาชีพในภาคการเกษตรแลว 
ชาวกะเหรี่ยงยังมีอาชีพอื่นๆ นอกภาคการเกษตร ซึ่งเปนอาชีพเสริมในดานตาง ๆ ดังนี้ 

 

1. หัตถกรรม  ไดแก การทอผา การทําเสื้อผานุงหมและการทําถุงยาม  
ถือเปนงานของผูหญิง โดยเฉพาะหญิงสาวกอนแตงงานจะตองเรียนรูวิธีการทอผาใชเอง โดย
เฉพาะในวันแตงงานจะตองเรียมชุดเจาสาวและชุดแมเรือนไว รวมทั้งชุดสําหรับเจาบาวดวย  
กรรมวิธีการทอเปนการใชเครื่องทอคาดเอวแบบนั่งราบกับพื้น ในปจจุบันปรากฏวา เสื้อผา
ของกะเหรี่ยงเปนที่นิยมของชนพื้นราบ จึงไดมีการรวมกลุมทําเปนสินคาจําหนาย 
 

2. งานจักสาน ถือเปนงานของผูชาย ซึ่งจะตองจักสานสิ่งของเครื่องใช
ประจําวันเปน เชน กระชุไก กระดงฝดขาว เสื่อ กระบุง สิ่งของบางอยางเหลานี้ สามารถ 
นําไปขายในเมืองได 
 

3. การหาของปา ไดแก การหาเก็บของปาตาง ๆ นํามาขาย เชน หนอไม 
เห็ด น้ําผึ้ง ลูกกอ เปลือกไม ไมเกี๊ยะ ใบตองตึง (ตนพลวง) นํามาสานเปนแพเพื่อใชมุง 
หลังคาหรือนํามาหออาหาร 
 

4. อาชีพชางตีเหล็ก ไดแก การผลิตเครื่องมือการเกษตร เชน มีด จอบ เสียม 
เคียวเกี่ยวขาว ฯลฯ 
 

5. อาชีพชางเงิน ทําเครื่องประดับ เชน สรอยคอ กําไล ฯลฯ 
 

6. อาชีพบําบัดรักษา ไดแก การเปนหมอผี หมอยา ทําการบําบัดรักษา 
ผูเจ็บปวยดวยการทํานาย เสี่ยงทาย การใชเวทยมนตคาถา และการใชยาสมุนไพร 
 

7. การเลี้ยงชาง นําชางมาฝกและออกรับจางลากซุงหรือบริการรับจางทอง
เที่ยวทัวรปา 
 

ชีวิตของชาวกะเหรี่ยงมีความผูกพันกับปามาโดยตลอด ตั้งแตเกิดจนตาย 
ถือวาปาคือชีวิต เปนชนเผาที่หวงแหนปา รูจักรักษาปาโดยการรูจักใชทรัพยากรธรรมชาติ 
ไดอยางเหมาะสม อาจเรียกไดวา “นักอนุรักษธรรมชาติ” ที่แทจริง ดังมีคําพังเพยที่พูดสืบตอ
กันมาที่มีความหมายวา  “ไดกินจากน้ํา ตองรูจักรักษาน้ํา ไดกินจากปา ก็ตองรูจักรักษาปา”  
ในสังคมของชนเผา มีกฎระเบียบตามจารีตในการอนุรักษที่ทํากินและปาชุมชน หรือปา 
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ใชสอย การถือครองที่ดิน ตองไดรับการยินยอมจากชุมชน หามขายที่ทํากิน เนื่องจากเปน 
ชนเผาที่ตั้งถิ่นฐานเปนหลักแหลง อาณาเขตของหมูบานและที่ทํากิน จึงมีขอบเขตกําหนด 
แนนอน พื้นที่ที่กําหนดไวสําหรับใชสอยมีการจัดแบงออกเปน 

 

 1. เขตหมูบาน และ 
 

 2. เขตปาชุมชน เรียกวา ปาสงวนหมูบาน เปนสถานที่รมร่ืน มีตนไมใหญ ใช
เปนที่เลี้ยงสัตวและเปนที่เดิน วิ่งเลนสําหรับเด็ก ๆ เพื่อฝกตัวเองในการใชชีวิตอยูกับปา 
 

 3. ปาทําพิธี  เปนสถานที่ตั้งศาลผีประจําหมูบาน 
 

 4. เขตที่ทํากิน เชน นา ไรหมุนเวียน 
 

 5. เขตปาอนุรักษ หรือปาน้ําซับ 
 

นอกจากนี้เด็ก ๆ ที่เกิดมาก็เร่ิมตนเปนเจาของตนไมในปา โดยการนําเอารก
ของทารกใสในกระบอกไมไผ แลววางพิงหรือผูกติดกับตนไมใหญ เด็ก ๆ เมื่อโตขึ้นก็จะทํา
หนาที่รักษาตนไมนี้ และจะไมมีใครตัด เพราะถือวามีเจาของและเชื่อวา หากใครฝาฝนไปตัด
หรือทําลาย อาจเปนเหตุใหเด็กเจ็บปวยได 

 

สําหรับการทําไรของกะเหรี่ยง จะใชวิธีแบบไรหมุนเวียน (Cyclical Bush 
Fallow Cultivation) พื้นที่ทํากินแหงหนึ่ง ๆ หลังจากทําการเพาะปลูกแลว 1 ป ก็จะปลอยให
มีการพักตัวเปนเวลา 5 – 10 ป เพื่อใหเกิดการสั่งสมดวยความหลากหลายทางชีวภาพ 
(Biodiversity)  ทําใหพื้นที่แหงนั้นกลับกลายเปนที่ที่มีความอุดมสมบูรณขึ้นมา แลวนํากลับ
มาใชประโยชนไดอีก ขณะเดียวกัน พื้นที่ที่ปลอยใหพักตัวนี้ก็สามารถตอบสนองความ
ตองการของชาวบานในเรื่องพืชผักที่ทําเปนอาหารบริโภคและพืชสมุนไพรตาง ๆ หญาคาก็
จะถูกเก็บเกี่ยวนํามามุงหลังคาบาน สวนหญาอื่น ๆ ก็ใชเปนอาหารของสัตวเลี้ยง คือ  
วัว  ควาย 

 

การเตรียมพื้นที่ปลูกขาว ชาวกะเหรี่ยงจะไมโคนลมตนไมใหญโดยเด็ดขาด 
จะตัดเฉพาะกิ่งที่บดบังแสงแดดเทานั้น ปลอยใหตนไมใหญมีโอกาสเจริญเติบโตตอไป  
การปลูกขาวใชระบบการปลูกพืชผสมผสาน  (Mixed Cropping System)  คือ ปลูกพืชท่ี 
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จําเปนสําหรับการบริโภคบางอยางแทรกไประหวางตนขาวดวย เชื่อวา จะชวยลดความ 
รุนแรงของการชะลางพังทะลายของดินลง และสามารถนํามาเปนอาหารประจําวันไดดวย 

 

การลาสัตวปา การเก็บของปา ลวนเปนไปเพื่อการยังชีพ มีกฎ ขอหาม 
มากมาย เชน การเก็บหนอไม เก็บไดเพียงกองละ 2 หนอเทานั้น การลาสัตว มีขอหาม 
เกี่ยวกับชนิดของสัตวที่ลาไดและลาไมได เชน หามลาลิง และนก ดังมีคําพังเพยกลาวไววา 
“ถาลิงตายตัวหนึ่ง ปาเจ็ดปาก็จะเงียบเหงา และถานกตัวหนึ่งตาย ตนไทรจะลม” 

 

ชนเผากะเหรี่ยงยังบริโภคขาวจาวเปนหลัก สวนใหญเปนขาวที่ปลูกเองในไร 
ที่เรียกวา “ขาวไร” ซึ่งนํามาตําดวยครกกระเดื่อง ประเภทพืชผักที่ปลูกในไรที่นิยมบริโภคมาก 
ที่สุดและเปนสิ่งที่ขาดไมไดในอาหารแตละมื้อ ไดแก พริก ซึ่งถือวาเปนพริกที่มีรสเผ็ดจัดมาก
โดยการนํามาตําน้ําพริก และยังปลูกพืชอื่น ๆ อีก เชน ขาวโพด ขาวฟาง ผักกาด ลูกเดือย 
ผักชี ฟกเขียว ฟกทอง มะเขือ นอกจากผักที่ปลูกแลว ยังมีผักที่เก็บจากปาอีก เชนหนอไม  
ผักกูด เห็ด ฯลฯ อาหารประเภทโปรตีน ไดแก ไก หรือหมู ที่ใชในพิธีกรรม สัตวน้ําที่หาจาก 
ลําหวย เชน ปลา และบางคร้ังยังมีพวกสัตวปาบางชนิดที่ลามาได อยางไรก็ตามในกลุม
กะเหรี่ยงบางกลุมท่ีถือศีลกินเจ จะงดเวนอาหารประเภทเนื้อทุกชนิด 

 

และผูที่มีอาการเจ็บปวยจะนิยมใหบริโภคขาวตม ใสเกลือ และพริกแหงเผา
ไฟ บางครั้งอาจใสปลาแหงเผาลงไปดวย และสิ่งที่หามบริโภค ไดแก อาหารที่มีกลิ่นคาว เชน 
ปลา เนื้อหมู เปนตน 

 

นอกจากนี้หญิงมีครรภ ยังมีขอจํากัดเรื่องอาหารเชนเดียวกับผูปวย แตหลัง
จากคลอดแลวขณะอยูในระหวางใหนมลูก หามกินอาหารที่ปรุงจากไขและอาหารที่มีรสจัด 
เชน เผ็ดจัด หรือเค็มจัด ในกลุมกะเหรี่ยงโป ผลไมบางอยางก็หามดวย เชน ขนุน และกลวย 

 

กะเหรี่ยงจะมีวิธีการเก็บรักษาอาหารไวบริโภคนาน ๆ ได โดยวิธีดังนี้ 
 

1. ตากแหง เชน พริก นํามาตากหรือวางไวบนหิ้งเตาไฟ จนแหงแลวเก็บไว
ทําอาหาร ผักกาด นํามาลวกน้ํารอน หมักดองไวในกระบอกไมไผจนไดที่ นําออกมาตําแลว
ตากใหแหง 

2. การดอง ซึ่งพบในเฉพาะกลุมกะเหรี่ยงสะกอ ไดแก การนําผักตาง ๆ เชน 
ผักกาด มาลางแลวบรรจุลงในไห เทน้ําที่ตมสุกแลวและเกลือเติมลงไป 
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ศาสนา ความเชื่อ และพิธีกรรม 
 

ถาวร ฟูเฟอง (2543 : 23 – 24)  อธิบายวาโดยทั่วไปแลว ชาวกะเหรี่ยงสวน
มากยังคงนับถือผีเปนหลัก  (Animists)  และผสมผสานกับพุทธศาสนา และบางแหงไดรับ
อิทธิพลคริสตศาสนาดวย ในดานการนับถือศาสนา นับวาชาวกะเหรี่ยงเปนผูที่เครงครัดและ
ศรัทธาอยางแรงกลาในศาสนาที่ตนนับถือ เกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองผีนั้น เชื่อกันวา ทุกหนทุก
แหงจะมีผีประจําอยู มีทั้งผีดีและผีราย เชน ผีไร ผีปา ผีบาน ผีเรือน ในรอบปหนึ่ง ๆ มี 
กิจกรรมเกี่ยวกับพิธีกรรมมากมายในวงจรชีวิตประจําวัน ผีที่นับวาสําคัญยิ่งคือ ผีบาน  
ผีเรือน โดยเชื่อวา เปนวิญญาณของบรรพบุรุษท่ีลวงลับไปแลวมาเฝาวนเวียนคอยใหความ 
คุมครองดูแลลูกหลานใหอยูดีมีสุขปราศจากโรคภัยไขเจ็บและอันตรายตาง ๆ 

 

สําหรับพิธีกรรมสวนใหญมักเปนการเซนไหว หรือการเลี้ยงผี เชน การเลี้ยง 
ผีบานไดจัดขึ้นปละ 2 คร้ัง คือ กอนเวลาปลูกขาว และหลังจากการเก็บเกี่ยวขาวเสร็จแลว 
โดยการเลี้ยงดวยไก 1 คู หมู 1 ตัว ในระหวางที่ทําพิธี มีการปดเฉลวตรงทางเขาหมูบานหาม
คนจากหมูบานอื่นเขาไปในหมูบานนั้น เครื่องเซนไหวที่สําคัญอยางหนึ่งในพิธีกรรมตาง ๆ  
ไดแก สุราที่ตมกลั่นเอง ถือเปนน้ําบริสุทธิ์ การรวมกันดื่มในพิธี ถือวาเปนมงคลและสราง
ความคุนเคยรักใครสามัคคีกัน 

 

พิธีศพ จัดเปนพิธีที่ใหญอยางหนึ่ง ของกะเหรี่ยง ญาติพี่นองจะตองพากัน
หยุดงานในไรเพื่อมารวมพิธีกัน โดยเฉพาะในชวงเวลากลางคืน เปนเวลาที่มีความหมายมาก 
สําหรับหนุมสาวที่จะไดแตงตัวดวยเสื้อผาสวยชุดใหม มาพบกันและไดรองเพลงเกี้ยวพาราสี
โตตอบกันและกัน 

 

ความเชื่อหลังจากการตายไปแลว ชาวกะเหรี่ยงเชื่อวา ชีวิตหลังตายไปแลว
วิญญาณจะตองไปเกิดในภพชาติใหม ขวัญจะออกไปจากรางกายและจะเดินทางไปอยู 
โลกอีกโลกหนึ่ง คือ โลกของความตาย มีสิ่งตาง ๆ เหมือนในโลกมนุษย เชน มีบาน การทํานา 
ทําไร ดังนั้นในการจัดพิธีศพ จะตองนําเสื้อผาของผูตายใสยาม พรอมท้ังหมาก พลู ยาสูบ 
ขาวเปลือก มีด จอบ เสียม ฝงรวมไวกับศพผูตาย เพื่อใหผูตายไดนําไปใชในภพชาติหนา 
ตอไป ในระหวางมีพิธีศพ เวลากลางคืน มีการขับลํานําพื้นบาน (อึทา แตในงานศพเรียกวา 
ทาปรือ) เพื่อใหคนตายไปสูที่มีความสุขในชั้นสวรรค 
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ชนเผากะเหรี่ยง มีรูปแบบการรักษาเยียวยาความเจ็บปวยมาชานาน วิธีการ
เยียวยารักษานั้นมีทั้งการรักษาแบบใชยาสมุนไพร และการรักษาโดยกระบวนการทาง 
พิธีกรรมที่เรียกวา “การเรียกขวัญ”  ซึ่งมีการเซนไหวผีตาง ๆ ตามแตกรณี เชน ผีบรรพบุรุษ  
ผีปา ผีไร ผีน้ํา ฯลฯ ในการรักษาดวยยาสมุนไพรนั้น พบวาชาวกะเหรี่ยงมีสมุนไพรที่ใช 
อยูจํานวนมากกวา  40  ชนิด ที่ใชในการรักษาโรคภัยตาง ๆ โดยวิธีการนํามาตม บดเปนผง 
หรือนํามาถูทาบริเวณที่เจ็บปวด บางครั้งการใชยาสมุนไพร อาจควบคูไปกับการใชเวทยมนต
คาถารวมดวย 

 

ในดานความเชื่อท่ีสัมพันธกับการเจ็บปวย นั้น เนื่องจากชนเผากะเหรี่ยงมี
การนับถือผีอยางแนนแฟนอยูแลว ดังนั้นเมื่อเกิดเหตุการณใด ๆ ที่มีผลไมดีตอชีวิตคน สัตว 
ตลอดถึงพืชไร สิ่งที่คิดวานาจะเปนสาเหตุสําคัญก็คือการละเมิดตอผี หรือท่ีเรียกวา “ผิดผี”  
นั่นเอง เนื่องจากการกระทําผิดใด ๆ แลว สิ่งที่จะตองรีบกระทํา เพื่อปองกันหรือแกไขเหตุราย
ก็คือ การเอาอกเอาใจตอผีดวยการทําพิธีเซนไหว หรือ “การเลี้ยงผี” เพื่อปองกันไมใหผีโกรธ
หรือลงโทษมิเชนนั้นแลวก็อาจทําใหเกิดความหายนะตอชีวิตของตนตอชุมชนและตอพืชไรได 

 

ชาวกะเหรี่ยงมีความเชื่อในเรื่องขวัญ  เชื่อวาคนเราทุกคนมีขวัญอยู  33  
ขวัญ เมื่อตายไปแลว ขวัญเหลานี้ก็จะออกไปจากราง ในจํานวนขวัญเหลานี้ มีอยู 1 ขวัญที่
อยูกับสะดือของเด็กทารกที่พอแมไดตัดนําผูกติดกับตนไม เมื่อเด็กเกิดเจ็บปวย พอก็จะไปหา
ตนไมนั้น เพื่อทําการเรียกรองใหขวัญของเด็กกลับคืนมา สวนขวัญอื่น ๆ ก็เชนกัน บางครั้งได
ออกจากรางทองเที่ยวไปในที่ตาง ๆ อาจถูกผีรายจับไป สวนขวัญที่เหลือก็จะไมมีอํานาจหรือ
พลังที่จะตอตานพวกปศาจรายได จึงทําใหเกิดการเจ็บปวยขึ้น วิธีการรักษาก็คือ การทําพิธี
เรียกขวัญเพื่อใหขวัญไดกลับคืนมา และการผูกขอมือ แลวอาการเจ็บปวยก็จะหายไป  

 

สวนพิธีกรรมท่ีสําคัญของกะเหรี่ยง สวนใหญจะเนนหนักไปในทางดาน 
การเซนไหวผี หรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ โดยเฉพาะผีบรรพบุรุษท่ีมีการสืบทอดทางฝายมารดา เพื่อ
เปนการขอบคุณและขอขมาในการที่ไดลวงเกิน มีการมัดขอมือในเวลาเจ็บปวย เปนการเรียก
ขวัญและขอใหผีชวยปกปองคุมครองใหหายจากการเจ็บปวย กะเหรี่ยงภาคกลางมีพิธีกรรม 
ที่สําคัญ คือ พิธีทําบุญใหญประจําป นอกจากนี้แลว ยังมีพิธีกรรมเชนเดียวกับชนเผาอื่น ๆ 
คือ พิธีการแตงงาน พิธีกินขาวใหม พิธีขึ้นบานใหม พิธีศพ และพิธีปใหม  (จัดในเดือน
กุมภาพันธ) 
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ระบบการปกครอง 
 
  ผูที่มีอิทธิพลที่สุดในหมูบาน ไดแก หัวหนาหมูบาน ซึ่งเรียกวา เซี่ยเก็งคู  ซึ่ง
นอกจากจะทําหนาที่เปนหัวหนาหมูบานแลว ยังเปนหัวหนาในการทําพิธีกรรมฝายชายใน 
หมูบานอีกดวยตําแหนง “เซี่ยเก็งคู” ไดมาโดยการสืบชวงตามสายบิดา หัวหนาหมูบานจะ
เปนผูพิจารณาตัดสินกรณีพิพาทตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในหมูบาน ถึงแมวาความเห็นของเขาจะมี
น้ําหนักกวาคนสวนใหญ แตเขามักจะยอมฟงการตัดสินของเสียงสวนมาก กิจการสําคัญ ๆ 
ทั้งหมดเกี่ยวกับหมูบานจะไดรับการอภิปรายในระหวางกลุมผูเฒา ผูแกของหมูบาน ในทาง
ปฏิบัติความอาวุโส ไมใชสิ่งจําเปนในการออกความเห็นในที่ประชุมของหมูบาน ผูชายคนใด
ก็ตามที่แตงงานแลวและมีความสามารถที่จะแสดงความคิดเห็นของตนเองไดอยางหนักแนน
ก็สามารถมีอิทธิพลตอท่ีประชุมของหมูบานได 
 

  สุรียพร  เสมอวงศ (2530 : 84 - 86)   บอกวา    กรณีที่มีขอพิพาทระหวาง
กะเหรี่ยงตางหมูบานจะตัดสินโดยการหารือกันระหวางกลุมคูความทั้งสองหรือกลุมผูเฒา 
ผูแกของทั้งสองหมูบาน วิธีเดียวกันนี้ยังใชในการแกปญหาเกี่ยวกับความไมแนนอนในเรื่อง 
ที่ตั้งของเสน เขตแดนระหวางหมูบานที่ติดกันดวย อยางไรก็ตาม ในหลายสิบปที่ผานมา 
หมูบานของชาวกะเหรี่ยงไดมีการเลือกตั้งผูใหญบาน  ผูชวยผูใหญบาน   ตลอดถึงคณะ
กรรมการหมูบานและคณะกรรมการสภาตําบลผูทรงคุณวุฒิ  โดยทางอําเภอเปนผูดําเนิน
การ ประกอบกับมีการเปลี่ยนแปลงทางดานสังคมและวัฒนธรรมหลายประการ ทําให 
หมูบานกะเหรี่ยงเหลานี้หันเขาสูการยอมรับการปกครองจากทางราชการมากขึ้น   
 

โดยผูนําสําคัญในชุมชนกะเหรี่ยงโปว มีบุคคลสําคัญอยู  3  กลุม คือ 
 

1. กลุมนับถือพุทธศาสนา ไดแก พระสงฆ ประธานในพิธีทางศาสนา ฤาษี
และเจาวัด หรือหมอผี 
 

2. กลุมอาวุโส เปนกลุมท่ีคอยพิจารณาตัดสินวินิจฉัยเรื่องสําคัญ ๆ ใน 
ชุมชน 
 

3. กลุมนับถือผี ไดแก หมอผี ซึ่งเปนผูกําหนดวันเวลาสําหรับพิธีกรรมตาง ๆ 
ดูแลรักษาผูเจ็บปวยในชุมชน 
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และในชุมชนกะเหรี่ยงสะกอ จะแบงผูนําออกเปน  3  กลุมเชนกัน คือ 
 

1. หัวหนาตามประเพณี หรือเรียกวา “หมอผี” ซึ่งถือเปนหัวหนาหมูบาน 
 

2. หัวหนาหญิงแมเรือน เปนผูนําในการเลี้ยงผีบรรพบุรุษของฝายหญิง 
 

3. ผูสูงอายุหรือผูอาวุโส ทั้งหญิงและชาย 
 

นอกจากนี้ยังมีบุคคลสําคัญอื่น ๆ เชน ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบานที่ทาง
ราชการแตงตั้ง และผูนําทางศาสนาคริสตที่เรียกวา  “ศิษยาภิบาล”  ทําหนาที่นําชาวบาน
ประกอบกิจทางศาสนา  
  
   
 

 
 



บทที่ 5 
 

ผลการวิจัย 
 
ผลการศึกษาและวิเคราะหขอมูลเร่ือง “ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกระทําความผิด 

เกี่ยวกับยาเสพติดของชาวเขา :  ศึกษากรณีผูตองขังในเรือนจําจังหวัดแมฮองสอน”   ผูวิจัยไดเก็บ
รวบรวมขอมูลและประเมินผลจากแบบสอบถามทั้งหมด จํานวน 102 ชุด จากกลุม 
ตัวอยางในเรือนจําจังหวัดแมฮองสอนและการสัมภาษณเชิงลึกจากผูตองขังคดียาเสพติดที่เปชาว
เขาทั้งหมดจํานวน 10 คน แบงเปนชาย 6 คน หญิง 4 คน โดยไดทําการวิเคราะหขอมูลและจําแนก
ผลการวิจัยออกเปน 2 สวน ดังนี้ 

 
สวนที่ 1   ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยางประชากร จากแบบสอบถาม  

แบงออกเปน 3 ตอน คือ 
 

ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของผูตองขัง 
 

ตอนที่ 2   ขอมูลเกี่ยวกับการกระทําความผิด 
 

ตอนที่ 3   สรุปขอคิดเห็น และขอเสนอแนะจากแบบสอบถาม   
 

สวนที่  2   กรณีศึกษา (Case study) 
 

   เปนการสัมภาษณกลุมตัวอยางผูตองขังชาวเขาคดียาเสพติด  
ทั้งหมด จํานวน 10 คน แบงเปน ชาย 6 คน และหญิง 4 คน โดยการสัมภาษณถึงภูมิหลังสวนตัว 
สภาพเศรษฐกิจและสังคม ศาสนา ประเพณีและความเชื่อ รวมไปถึงพฤติการณ 
แหงคดี และนําขอมูลมาวิเคราะห 
 

ผลการศึกษาสรุปได ดังนี้ 
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5.1 สวนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของประชากรกลุมตัวอยาง จากแบบสอบถาม  

             แบงเปน 3 ตอน ดังนี้ 
 

ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตองขัง 
 
  1.  เพศ 
 
ตารางที่ 8 ตารางแสดงจํานวนและคารอยละของผูตองขังแยกตามเพศ 
 

เพศ จํานวน (คน) รอยละ 
ชาย 
หญิง 

69 
33 

67.6 
32.4 

รวม 102 100 
 
  จากตารางที่ 8  พบวา จํานวนผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด ทั้ง
หมด 102 คน สวนใหญเปนเพศชาย จํานวน 69 คน คิดเปนรอยละ 67.6 และเพศหญิงจํานวน 33 
คน คิดเปนรอยละ 32.4 
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  2. กลุมชาติพันธุ 
 
ตารางที่ 9 ตารางแสดงจํานวนและคารอยละของผูตองขังแยกตามกลุมชาติพันธุ 
 

กลุมชาติพันธุ จํานวน (คน) รอยละ 
มูเซอ 

กะเหรี่ยง 
ลีซอ 
อาขา 
มง 
เยา 

34 
31 
26 
5 
4 
2 

33.3 
30.4 
25.5 
4.9 
3.9 
2.0 

รวม 102 100 
 

จากตารางที่ 9 พบวา   ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด  
สวนใหญเปนกลุมชาติพันธุมูเซอ จํานวน 34 คน คิดเปนรอยละ 33.3 รองลงมาไดแก  
กลุมชาติพันธุกะเหรี่ยง จํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 30.4 และกลุมชาติพันธุลีซอ  
จํานวน 26 คน คิดเปนรอยละ 25.5 กลุมชาติพันธุอาขา จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 4.9 กลุมชาติ
พันธุมง จํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 3.9 และกลุมชาติพันธุเยา จํานวน 2 คน  
คิดเปนรอยละ 2.0 ตามลําดับ 
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  3. อายุ 
 
ตารางที่ 10 ตารางแสดงจํานวนและคารอยละของผูตองขังแยกตามอายุ 
 

อายุ จํานวน (คน) รอยละ 
15 – 20 
21 – 30 
31 – 40 
41 – 50 

51 ปขึ้นไป 

6 
22 
38 
27 
9 

5.9 
21.6 
37.2 
26.5 
8.8 

รวม 102 100 
 

จากตารางที่ 10  พบวา   ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด   
สวนใหญมีอายุอยูระหวาง 31 – 40   จํานวน 38 คนคิดเปนรอยละ 37.2 รองลงมาไดแก  
41 – 50 จํานวน  27 คน คิดเปนรอยละ 26.5  21 – 30 จํานวน 22 คน  คิดเปนรอยละ 21.6  51 ป
ขึ้นไป จํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 8.8 และ 15 – 20  จํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 5.9  ตาม
ลําดับ 
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4. ระดับการศึกษา 
 

ตารางที่ 11 ตารางแสดงจํานวนและคารอยละของผูตองขังแยกตามระดับการศึกษา 
 

ระดับการศึกษา จํานวน (คน) รอยละ 
ไมไดเรียนหนังสือ 
ประถมศึกษา 

มัธยมศึกษาตอนตน 
มัธยมศึกษาตอนปลาย 

ปวช. – ปวส. 

58 
30 
10 
3 
1 

56.9 
29.4 
9.8 
2.9 
1.0 

รวม 102 100 
 

จากตารางที่ 11     พบวา ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด  
สวนใหญ มีระดับการศึกษา    คือไมไดเรียนหนังสือ จํานวน 58 คน คิดเปนรอยละ 56.9 ระดับ
ประถมศึกษา จํานวน 30 คน คิดเปนรอยละ 29.4 ระดับมัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 10 คน คิด
เปนรอยละ 9.8 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 2.9 และระดับปวช. – 
ปวส. จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 1.0 ตามลําดับ 
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5. อาชีพ 
 

ตารางที่ 12 ตารางแสดงจํานวนและคารอยละของผูตองขังแยกตามอาชีพ 
 

อาชีพ จํานวน (คน) รอยละ 
รับจาง 
คาขาย 

เกษตรกรรม (ทําไร ทํานา) 
เรียนหนังสือ 

อ่ืนๆ 

29 
2 

68 
2 
1 

28.4 
2.0 

66.7 
2.0 
1.0 

รวม 102 100.0 
 

จากตารางที่  12   พบวา ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 
สวนใหญ  ประกอบอาชีพเกษตรกรรม (ทําไร ทํานา) จํานวน 68 คน คิดเปนรอยละ 66.7  
รับจาง จํานวน 29 คน คิดเปนรอยละ 28.4 คาขาย จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 2.0  
เรียนหนังสือ จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 2.0 และอาชีพอื่นๆ จํานวน 1 คน (รับราชการ)  
คิดเปนรอยละ 1.0 ตามลําดับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



            168
  

6. รายไดของครอบครัวเฉลี่ยตอเดือน 
 

ตารางที่ 13     ตารางแสดงจํานวนและคารอยละของผูตองขังแยกตามรายไดเฉลี่ยตอเดือน 
 

รายไดเฉลี่ยตอเดือน จํานวน (คน) รอยละ 
ต่ํากวา 1,000 บาท 
1,001 – 2,500 บาท 
2,501 – 5,000 บาท 
5,001 – 7,500 บาท 
7,501 – 10,000 บาท 

10,000 บาทขึ้นไป 

53 
33 
12 
3 
- 
1 

52.0 
32.4 
11.8 
2.9 
- 

1.0 
รวม 102 100.0 

 
จากตารางที่ 13 พบวา ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 

สวนใหญ มีรายไดต่ํากวา 1,000 บาท จํานวน 53 คน คิดเปนรอยละ 52.0   รองลงมาคือ 1,001 – 
2,500 บาท จํานวน 33 คน คิดเปนรอยละ 32.4  2,501 – 5,000 บาท จํานวน 12 คน คิดเปนรอย
ละ 11.8 5,001 – 7,500 บาท จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 2.9 7,501 – 10,000 บาท ไมมี และ 
10,000 บาทขึ้นไป จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 1.0  
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7. สถานภาพการสมรส 
 

ตารางที่ 14 ตารางแสดงจํานวนและคารอยละของผูตองขังแยกตามสถานภาพการสมรส 
 

สถานภาพการสมรส จํานวน (คน) รอยละ 
โสด 

แตงงาน 
หยาราง 
หมาย 

19 
65 
9 
9 

18.6 
63.7 
8.8 
8.8 

รวม 102 100.0 
 

จากตารางที่ 14   พบวา  ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 
สวนใหญแตงงานแลว จํานวน 65 คน คิดเปนรอยละ 63.7 รองลงมาเปนโสด จํานวน 19 คน คิด
เปนรอยละ 18.6 และหยารางกับเปนหมาย อยางละ 9 คนเทากัน คิดเปนรอยละ 8.8   
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8. สถานภาพในครอบครัว 
 

ตารางที่ 15         ตารางแสดงจํานวนและคารอยละของผูตองขังแยกตามสถานภาพใน 
  ครอบครัว 

 
สถานภาพในครอบครัว จํานวน รอยละ 
หัวหนาครอบครัว 

ภรรยา 
บุตร 

59 
22 
21 

57.8 
21.6 
20.6 

รวม 102 100.0 
 

จากตารางที่ 15 พบวา ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 
สวนใหญมีสถานภาพในครอบครัวเปนหัวหนาครอบครัว จํานวน 59 คน คิดเปน รอยละ 57.8 เปน
ภรรยาหัวหนาครอบครัว จํานวน 22 คน คิดเปนรอยละ 21.6 และมีสถานภาพเปนบุตร จํานวน 21 
คน คิดเปนรอยละ 20.6 
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9. ศาสนา 
 

ตารางที่ 16 ตารางแสดงจํานวนและคารอยละของผูตองขังแยกตามศาสนา 
 

ศาสนา จํานวน (คน) รอยละ 
พุทธ 
คริสต 

ผีบรรพบุรุษหรือเทพเจา 

70 
24 
8 

68.7 
23.5 
7.8 

รวม 102 100.0 
 

จากตารางที่ 16  พบวา     ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 
สวนใหญนับถือศาสนาพุทธ จํานวน 70 คน คิดเปน รอยละ 68.7 ศาสนาคริสต จํานวน  
24 คน คิดเปนรอยละ 23.5 และนับถือผีบรรพบุรุษ  หรือเทพเจา จํานวน 8 คน คิดเปน 
รอยละ 7.8  
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10. ภูมิลําเนาเดิม 
 

ตารางที่ 17 ตารางแสดงจํานวนและคารอยละของผูตองขังแยกตามภูมิลําเนาเดิม 
 

ภูมิลําเนาเดิม จํานวน (คน) รอยละ 
แมฮองสอน 
เชียงใหม 
เชียงราย 
ลําพูน 
นาน 
พะเยา 

70 
20 
9 
1 
1 
1 

68.6 
19.6 
8.8 
1.0 
1.0 
1.0 

รวม 102 100.0 
 

จากตารางที่ 17   พบวา  ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 
สวนใหญมีภูมิลําเนาเดิมอยูจังหวัด แมฮองสอน จํานวน 70 คน  คิดเปน รอยละ 68.6    
รองลงมาจังหวัดเชียงใหม จํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 19.6 จังหวัดเชียงราย จํานวน 9 คน คิด
เปนรอยละ 8.8 และจังหวัดลําพูน  นาน พะเยา จังหวัดละ 1 คน ตามลําดับ 
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11.  อําเภอในภูมิลําเนาจังหวัดแมฮองสอน 
 

ตารางที่ 18 ตารางแสดงจํานวนและคารอยละของผูตองขังที่มีภูมิลําเนาในจังหวัด 
แมฮองสอนแยกตามอําเภอ 

 
อําเภอ จํานวน (70 คน) รอยละ 
ปาย 

ปางมะผา 
อําเภอเมือง 
ขุนยวม 
สบเมย 

แมลานอย 

30 
19 
13 
6 
1 
1 

42.9 
27.1 
18.6 
8.6 
1.4 
1.4 

รวม 70 100 
 

จากตารางที่ 18  พบวา ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดและ 
มีภูมิลําเนาเดิมอยูที่จังหวัดแมฮองสอน สวนใหญอยูที่อําเภอปาย จํานวน 30 คน คิดเปน  
รอยละ 42.9 รองลงมาอําเภอปางมะผา จํานวน 19 คน คิดเปนรอยละ 27.1 อําเภอเมือง จํานวน 
13 คน คิดเปนรอยละ 18.6 อําเภอขุนยวม จํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 8.6 และอําเภอสบเมย กับ 
อําเภอแมลานอย อําเภอละ 1 คน คิดเปนรอยละ 1.4 ตามลําดับ 
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   ตอนที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกับการกระทําความผิด 
 
  1.  ประเภทความผิด  
   
ตารางที่ 19 ตารางแสดงจํานวนและคารอยละของผูตองขังแยกตามประเภทความผิด 
 

ประเภทความผิด จํานวน (คน) รอยละ 
ครอบครองเพื่อเสพ 

ครอบครองเพื่อจําหนาย 
ครอบครองเพื่อเสพและจําหนาย 

รับจางขนสง 
ผลิตหรือปลูก 

อ่ืนๆ 

24 
58 
12 
4 
3 
1 

23.5 
56.9 
11.8 
3.9 
2.9 
1.0 

รวม 102 100.0 
 

จากตารางที่ 19   พบวา   ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 
สวนใหญกระทําความผิดในประเภท ครอบครองเพื่อจําหนาย จํานวน 58 คน คิดเปน รอยละ 56.9 
รองลงมาประเภทครอบครองเพื่อเสพ จํานวน 24 คน    คิดเปนรอยละ 23.5  ประเภทครอบครอง
เพื่อเสพและจําหนาย จํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 11.8 ประเภทรับจางขนสง จํานวน 4 คน คิด
เปนรอยละ 3.9 ประเภทผลิตหรือปลูก จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 2.9  และประเภทอื่นๆ  จํานวน 
1 คน ตอบวาถูกเจาหนาที่กลาวหาวามียาเสพติดไวในครอบครอง  
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2.  ประเภทยาเสพติดที่กระทําความผิด 
 
ตารางที่ 20 ตารางแสดงจํานวนและคารอยละของผูตองขังแยกตามประเภทยาเสพติด 
  ที่กระทําความผิด 
 

ประเภทยาเสพติด จํานวน (คน) รอยละ 
ยาบา 
เฮโรอีน 
ฝน 

กัญชา 
มากกวา 1 ประเภท 
มากกวา 2 ประเภท 

อ่ืนๆ 

63 
20 
11 
2 
4 
1 
1 

61.8 
19.6 
10.8 
1.9 
3.9 
1.0 
1.0 

รวม 102 100.0 
 
  จากตารางที่ 20 พบวา ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 
สวนใหญกระทําความผิดเกี่ยวกับยาบามากที่สุด จํานวน 63 คน คิดเปน รอยละ 61.8  
รองลงมาคือเฮโรอีน จํานวน 20 คน    คิดเปนรอยละ 19.6 ฝน จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 10.8 
กัญชา จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 1.9  ทั้งนี้เปนการกระทําความผิดเกี่ยวกับ 
ยาเสพติดมากกวา 1 ชนิด จํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 3.9 และมากกวา 2 ชนิด จํานวน  
1 คน  และมีผูตองขังกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดประเภทอื่นๆ จํานวน 1 คน โดย 
ระบุวาเจาหนาที่ตํารวจกลาวหาวามียาเสพติดประเภทยาบาไวในครอบครอง 
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  3. รายไดจากการจําหนาย/ คร้ัง  
 
ตารางที่ 21 ตารางแสดงจํานวนและคารอยละของผูตองขังที่กระทําความผิดประเภท 

ครอบครองเพื่อจําหนายแยกตามรายไดจากการจําหนายตอครั้ง 
 

รายได จํานวน (คน) รอยละ 
10 – 100 
101 –500 

501 – 1,000 
1,001 – 5,000 
5,001 – 10,000 
มากกวา 10,000 

ไมตอบ 

20 
17 
1 

11 
6 
1 

46 

19.6 
16.7 
1.0 

10.8 
5.9 
1.0 

45.1 
รวม 102 100.0 

   
  Max = 100,000         Min = 10           Mean = 3,517.5 
 

จากตารางที่ 21   พบวา   มีผูตองขังที่กระทําความผิดประเภทครอบครอง 
เพื่อจําหนายโดยตอบวา สวนใหญมีรายไดจากการจําหนายตอครั้ง ระหวาง 10 – 100 บาท 
จํานวน 20 คน คิดเปน รอยละ 19.6  ระหวาง 101 – 500 บาท จํานวน 17 คน คิดเปนรอยละ 16.7 
ระหวาง 1,001 – 5,000 บาท จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 10.8  ระหวาง 5,001 – 10,000 บาท 
จํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 5.9 ระหวาง 501 – 1,000 บาท จํานวน 1 คน และมากกวา 10,000 
บาท จํานวน 1 คน  โดยมีรายไดจากการจําหนายตอครั้งสูงสุด 100,000 บาท ต่ําสุด 10 บาท และ
รายไดเฉลี่ย 3,517.5 บาท/คร้ัง 
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  4.  สถานที่ถูกจับดําเนินคดี 
 
ตารางที่ 22 ตารางแสดงจํานวนและคารอยละของผูตองขังแยกตามสถานที่ถูกจับ 
 

จังหวัด จํานวน (คน) รอยละ 
อําเภอปาย 

อําเภอปางมะผา 
อําเภอเมือง 
อําเภอขุนยวม 
อําเภอแมสะเรียง 
จังหวัดเชียงใหม 
จังหวัดเชียงราย 
จังหวัด อ่ืนๆ 

33 
20 
12 
7 
2 

19 
6 
3 

32.4 
19.6 
11.8 
6.9 
2.0 

18.6 
5.9 
2.8 

รวม 102 100.0 
 

จากตารางที่ 22  พบวา  ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด   
สวนใหญถูกจับดําเนินคดีในพื้นที่ จังหวัดแมฮองสอนมากที่สุด โดยสวนใหญถูกจับที่อําเภอปาย 
จํานวน 33 คน คิดเปน รอยละ 32.4  รองลงมาอําเภอปางมะผา จํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 
19.6  และในจังหวัดเชียงใหม จํานวน 19 คน คิดเปนรอยละ 18.6  อําเภอเมือง จังหวัด
แมฮองสอน จํานวน 12 คน  คิดเปนรอยละ 11.8 อําเภอขุนยวม จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 6.9  
และจังหวัดเชียงราย จํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 5.9 อําเภอแมสะเรียงจังหวัดแมฮองสอน 
จํานวน 2 คน  ทั้งนี้ถูกจับดําเนินคดีที่จังหวัดอื่น ๆ เชน นาน ลําพูน และพะเยา อีกจังหวัดละ 1 คน  
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5.  สาเหตุการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 
 
ตารางที่ 23 ตารางแสดงจํานวนและคารอยละของผูตองขังแยกตามสาเหตุการกระทํา 

ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 
 

สาเหตุที่กระทําความผิด จํานวน รอยละ 
อยากรู อยากลอง 
ไมรูวาผิดกฎหมาย 
มีคนแนะนําชักชวน 
เลียนแบบคนอื่น 

มีปญหาในครอบครัว 
มีปญหาเรื่องการเงิน 
ถูกบังคับใหทํา 

มากกวา 1 สาเหตุ 
อ่ืนๆ 

20 
15 
1 
4 
6 

30 
2 

22 
2 

19.6 
14.7 
1.0 
3.9 
5.9 

29.4 
2.0 

21.5 
2.0 

รวม 102 100.0 
 
  จากตารางที่ 23 พบวา ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด  
สวนใหญตอบวาสาเหตุที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดเพราะวา ปญหาเรื่องการเงิน มากที่สุด
จํานวน 30 คน คิดเปนรอยละ 29.4  รองลงมาเพราะอยากรู อยากลอง จํานวน  
20 คน คิดเปน รอยละ 19.6  และกระทําผิดเพราะไมรูวาผิดกฎหมาย จํานวน 15 คน คิดเปนรอย
ละ 14.7  มีปญหาภายในครอบครัว จํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 5.9 และถูกบังคับใหทํา จํานวน 
2 คน คิดเปนรอยละ 2.0  โดยมีสาเหตุที่กระทําความผิดมากกวา 1 สาเหตุ จํานวน 22 คน คิดเปน
รอยละ 21.5 และสาเหตุที่กระทําความผิดสาเหตุอ่ืนๆ จํานวน 2 คน คือถูก 
เจาหนาที่บังคับใหรับสารภาพ และอีกสาเหตุหนึ่งเนื่องจากเปนการกระทําความผิดในขอหาปลูก
ฝน และสาเหตุที่ปลูกเนื่องจากเอาไวเสพเพื่อบรรเทาโรคภัยไขเจ็บตางๆ 
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  6.  ประเภทยาเสพติดที่เคยเสพ 
 
ตารางที่ 24       ตารางแสดงจํานวนและคารอยละของผูตองขังแยกตาม ประเภทของ 

ยาเสพติดที่เคยเสพครั้งแรก 
 

ประเภทยาเสพติด จํานวน รอยละ 
ฝน 
ยาบา 
กัญชา 
เฮโรอีน 
สารระเหย  

มากกวา 1 ชนิด 
อ่ืนๆ 

ไมเคยเสพ 

42 
29 
2 

10 
2 
5 
2 

10 

41.2 
28.4 
1.9 
9.8 
1.9 
5.0 
2.0 
9.8 

รวม 102 100.0 
 
  จากตารางที่ 24 พบวา ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด  
สวนใหญตอบวา เคยเสพยาเสพติดมากอนจํานวน 92 คน คิดเปนรอยละ 90.2 โดยสวนใหญตอบ
วา ยาเสพติดที่เสพครั้งแรกคือ  ฝน จํานวน 42 คน คิดเปนรอยละ 41.2 รองลงมาคือ 
ยาบา จํานวน 29 คน คิดเปนรอยละ 28.4 และเฮโรอีน จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 9.8 กัญชา 
สารระเหยประเภททินเนอร หรือกาว ประเภทละ 2 คน  โดยตอบวาเคยเสพมากกวา 1 ประเภท ขึ้น
ไปจํานวน 5 คน และเคยเสพประเภทอื่นๆ คือบุหร่ีอีก จํานวน 2 คน ทั้งนี้มีผูที่ตอบวาไมเคยเสพยา
เสพติดมากอน จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 9.8  
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7.  จํานวนปที่เสพ 
 
ตารางที่ 25       ตารางแสดงจํานวนและคารอยละของผูตองขังที่เคยเสพยาเสพติดแยกตาม 

จํานวนปที่เสพ 
 

จํานวนปที่เสพ จํานวน รอยละ 
1 – 5 
6 – 10 

11 – 20 
21 – 30 
ไมตอบ 

63 
10 
7 
3 

19 

61.8 
9.8 
6.9 
2.9 

18.6 
รวม 102 100.0 

 
  Max = 30      Min = 1           Mean = 5.2 
 
  จากตารางที่ 25 พบวา มีผูตองขังที่เคยเสพยาเสพติด และระบุจํานวนปที่เสพ 
จํานวน 83 คน สวนใหญตอบวาจํานวนปที่เคยเสพ  1 – 5  ป จํานวน 63 คน  คิดเปนรอยละ 61.8 
รองลงมา เคยเสพ  6 – 10 ป จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 9.8 และเคยเสพ 11 – 20 ป จํานวน 7 
คน คิดเปนรอยละ 6.9 เคยเสพ 21 – 30 ป จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 2.9  โดยเคยเสพต่ําสุด 1 
ป สูงสุด 30 ป และเฉลี่ยสวนใหญเคยเสพจํานวน 5.2 ป ทั้งนี้มีผูตองขังที่ไมระบุจํานวนปที่เสพ 
จํานวน 19 คน คิดเปนรอยละ 18.6 
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8.  สาเหตุที่เสพยาเสพติด 
 

ตารางที่ 26       ตารางแสดงจํานวนและคารอยละของผูตองขังที่เคยเสพยาเสพติดแยกตาม 
สาเหตุที่เสพ 

 
สาเหตุที่เสพ จํานวน รอยละ 

อยากทดลองเสพ 
เจ็บปวยทางรางกาย 

มีคนแนะนําชักชวนใหเสพ 
เสพตามคนอื่น 

เสพแลวทําใหมีแรงทํางาน 
เสพเพื่อเขากับกลุมเพื่อนได 

เปนคนขาย จําเปนตองเสพตาม 
ถูกหลอกใหเสพ 
มากกวา 1 สาเหตุ 

ไมเคยเสพ 

17 
28 
2 
4 

14 
3 
3 
1 

20 
10 

16.7 
27.5 
2.0 
3.9 

13.7 
2.9 
2.9 
1.0 

19.6 
9.8 

รวม 102 100.0 
 
  จากตารางที่ 26  พบวา  ผูตองขังที่เคยเสพยาเสพติด สวนใหญตอบวา สาเหตุที่
เสพเนื่องจาก เจ็บปวยทางรางกาย จํานวน 28 คน คิดเปนรอยละ 27.5  รองลงมาเสพเพราะอยาก
ทดลองเสพ จํานวน 17 คน  คิดเปนรอยละ 16.7  และเสพแลวทําใหมีแรงทํางาน จํานวน 14 คน 
คิดเปนรอยละ 13.7 เสพตามคนอื่น จํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 3.9 เสพเพื่อเขากลุมเพื่อน กับ
เสพเพราะวาเปนคนขายเลยตองเสพ อยางละ 3 คน เสพเพราะวามีคนชักชวนหรือแนะนําใหเสพ 
จํานวน 2 คน และถูกหลอกใหเสพ จํานวน 1 คน ตามลําดับ โดยมีสาเหตุที่เสพมากกวา 1 สาเหตุ 
จํานวน 20 คน หรือคิดเปนรอยละ 19.6 
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9.  สภาพแวดลอมที่อยูอาศัย 
 

ตารางที่ 27  ตารางแสดงจํานวนและคารอยละของผูตองขังแยกตามสภาพแวดลอม 
ที่อยูอาศัย 

 
สภาพแวดลอมที่อาศัย จํานวน รอยละ 

ภูมิอากาศเหมาะสมปลูกฝน 
การคมนาคมยากลําบาก 
ติดแนวชายแดนไทย – พมา 
มีการแพรระบาดยาเสพติด 
ในหมูบานมีการปลูกฝน 

อยูในเสนทางลําเลียงยาเสพติด 
มากกวา 1 อยาง 
ไมมีขอใดเลย 

5 
9 
22 
22 
1 
3 
24 
16 

4.9 
8.8 

21.6 
21.6 
1.0 
2.9 

23.5 
15.7 

รวม 102 100.0 
 
  จากตารางที่ 27 พบวา ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด  
สวนใหญอาศัยอยูในสภาพแวดลอมติดแนวชายแดนไทย – พมา และมีการแพรระบาดของ 
ยาเสพติด มากที่สุด อยางละจํานวน 22 คน  คิดเปนรอยละ 21.6 รองลงมาสภาพแวดลอมที่อาศัย
มีเสนทางการคมนาคมยากลําบาก จํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 8.8 และสภาพ 
แวดลอมที่อาศัยเหมาะสมสําหรับการเพาะปลูกฝน จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 4.9 สภาพแวด
ลอมในหมูบานที่อาศัยมีการปลูกฝน จํานวน 1 คน ในจํานวนนี้ มีผูตองขังที่ตอบวา ไมมีสภาพแวด
ลอมที่อยูอาศัยในสภาพดังกลาวเลย จํานวน 16 คน หรือคิดเปนรอยละ 15.7  และสภาพแวดลอม
ที่อาศัยมีสภาพดังกลาวมากกวา 1 ขอ จํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 23.5 
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   ตอนที่ 3 สรุปความคิดเห็น และขอเสนอแนะจากแบบสอบถาม 
 
  จากการเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามมีกลุมตัวอยางที่ไดตอบขอคิดเห็น  
และขอเสนอแนะตางๆ    ที่เกี่ยวของกับการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด        ซึ่งผูวิจัยเห็นวา
เปนประโยชนอยางยิ่ง สําหรับเจาหนาที่ที่เกี่ยวของที่จะตองชวยกันหาแนวทางและมาตรการใน
การปองกัน และแกไขปญหายาเสพติดในจังหวัดแมฮองสอน   ซึ่งมีลักษณะพื้นที่พิเศษแตกตางไป
จากจังหวัดอื่น ๆ ในภาคเหนือตอนบน รวมทั้งบุคลากรในกระบวนการยุติธรรมสมควรที่จะนําขอ
มูลไปใชกําหนดเปนนโยบายในการดําเนินงานปองกัน ปราบปรามและบัดรักษา ฟนฟูสรรถภาพผู
ติดยาเสพติดในจังหวัดแมฮองสอน โดยเฉพาะกลุมประชากรชาวเขา ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดสรุปสาเหตุ
ของการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของกลุม 
ตัวอยางจากแบบสอบถาม และขอเสนอแนะในมุมมองของกลุมตัวอยางออกเปนขอๆ ดังนี้ 
 

1. สาเหตุที่กระทําความผิดดานการผลิต และการจําหนาย  
 

จากขอเสนอแนะของกลุมตัวอยางจากแบบสอบถาม    พบวา    สาเหตุที่ทํา 
ใหผูตองขังกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดในดานการผลิตซึ่งสวนใหญจะเปนการปลูกฝน มี
สาเหตุจากตัวผูตองขังที่กลาววา สมัยกอนการเดินทางเขาออกระหวางหมูบานกับตัวเขตเมืองใน
พื้นที่ราบนั้นมีความไมสะดวก คร้ันเกิดเวลาเจ็บปวยขึ้นมา กวาที่จะเดินทางมาถึง 
โรงพยาบาลอาจจะทําใหเสียชีวิตกอนจึงมีความจําเปนตองใชฝนในการรักษาโรค  จึงทําใหชาวเขา
ในหมูบานบนพื้นที่สูงที่หางไกล และทุรกันดาร ขาดการใหบริการสาธารณสุขที่ 
ถูกตองจากทางเจาหนาที่ของราชการ มีการลักลอบปลูกฝนมาตลอด ทั้งนี้มีกลุมตัวอยางบางราย
ไดใหขอเสนอแนะวาแนวทางในการแกไขปญหาดังกลาวทางหนวยงานราชการควรจะเขามาสง
เสริมใหชาวเขาบนพื้นที่สูงหันมาปลูกพืชอ่ืนๆ ทดแทนฝนการปลูกฝน 
 
  สวนสาเหตุที่ทําใหกลุมตัวอยางมีการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดในดาน
การจําหนาย พบวา ยาเสพติดประเภทยาบาเขามาแพรระบาดมากในชุมชนของชาวเขาทั้งใน
ลักษณะของการเสพ และการจําหนายซึ่งเปนเหตุผลสําคัญที่ทําใหผูตองขังชาวเขากระทําความผิด 
โดยกลุมตัวอยางบอกวา สาเหตุที่ตองจําหนายเพราะวารายไดดี นอกจากนี้ในบางครอบครัวที่
ฐานะยากจน ไมมีเงินพอใชจายในครอบครัว และมีลูกที่ตองรับผิดชอบสงเสียใหเรียนหนังสือ จึง
เปนมูลเหตุจูงใจใหจําหนายยาเสพติดประเภทยาบา ประกอบกับถามีคนอื่นมาชักชวน จางวานให
จําหนายยาเสพติดหรือนําไปสงใหกับลูกคาจึงเปนเหตุผลใหตัดสินใจที่จะจําหนาย สวนสาเหตุอีก
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ประการหนึ่งคือ มีกลุมพอคายาเสพติดเปนชนกลุมนอยอื่นๆ เชน จีนฮอ จะใชวิธีการเขามาติดตอ
ในหมูบานใหชาวเขาเปนผูคารายยอย โดยมีการใหคาตอบแทนที่สูงเปนสิ่งลอใจ และสาเหตุ
ประการตอมาคือ มีกลุมอิทธิพลของชนกลุมนอยตาง ๆ บริเวณแนวชายแดนที่ใชวิธีขมขูให
จําหนายยาเสพติด  
 

สําหรับสาเหตุการจําหนายที่เกิดจากตัวยา    เนื่องจากตามแนวชายแดนเปน 
แหลงผลิตยาเสพติดจากประเทศเพื่อนบาน จึงทําใหราคาของยาบาถูกกวาทองที่อ่ืนๆ มากเมื่อ
เปรียบเทียบกับราคาของยาบาในเขตตัวเมืองที่มีอัตราเสี่ยงในการจําหนาย จึงทําให 
กลุมตัวอยางสวนใหญรับยาบามาจําหนายในหมูบาน หรือกลุมตัวอยางบางคนที่เห็นคนอื่นรํ่ารวย
ขึ้นมาจากการจําหนายยาเสพติดก็มีการเลียนแบบ โดยมิไดรูถึงโทษ และอันตรายจากการ
จําหนายยาเสพติด และสาเหตุประการสุดทาย คือธุรกิจการคายาเสพติดมีรูปแบบของการคาที่เขา
ขายลักษณะของธุรกิจขายตรง คือจะมีการโนมนาวใหเห็นกําไรจากการจําหนาย และหากจําหนาย
ไดในปริมาณเยอะก็จะไดสวนลดมากจึงตัดสินใจกระทําความผิดดังกลาว 
 
  2. สาเหตุดานการเสพ 
 
  สําหรับสาเหตุที่ทําใหกลุมตัวอยาง กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดในดานการ
เสพนั้น มีสาเหตุหลายประการ ประการแรก คือตัวผูกระทําความผิดเอง เชน มีความเจ็บปวยทาง
รางกาย  หรือมีโรคประจําตัว เชน โรคกะเพราะ เจ็บปวดเมื่อยลาทางรางกาย  
จึงไดเสพฝน เพราะวาเมื่อเสพฝนแลวจะหายจากอาการเจ็บปวยดังกลาว ดังนั้นจึงทําใหเสพฝนมา
ตลอดจนติด ประการที่สอง มีสาเหตุมาจากสภาพแวดลอมที่อยูอาศัย เนื่องจากบริเวณหมูบานที่
กลุมตัวอยางอาศัยอยูสวนใหญมีการแพรระบาดของยาเสพติดทั้งคนซื้อ และคนขาย ประกอบกับ
เสนทางการคมนาคมเขา - ออกหมูบานมีความยากลําบาก และขาดโอกาสทางการศึกษา และการ
บริการดานสาธารณสุขการดูแลเอาใจใสจากภาครัฐไมทั่วถึง เมื่อเกิดอาการเจ็บปวยดวยโรคตางๆ 
จําเปนตองใชฝนเพื่อบรรเทาอาการเจ็บปวย เพราะหากตองเดินทางมารักษาที่โรงพยาบาลอาจ
ตองเสียชีวิตกอนเนื่องจากหมูบานที่อยูหางไกลจากโรงพยาบาลมาก และประการสุดทาย มีสาเหตุ
มาจากตัวยาเสพติด เชน ยาบาที่มีรส กลิ่น และสี นาดึงดูดใจทําใหชาวเขาทดลองเสพและเมื่อเสพ
เขาไปแลว มีความเชื่อวาทําใหมีแรงทํางานไดมากขึ้น และก็จะทําใหมีรายไดเพิ่มข้ึนดวย จึงไดเสพ
ยาบาจนติด 
 



            185
  
  ทั้งนี้ จากการรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถาม ผูวิจัยไดสรุปขอเสนอแนะ ของ
กลุมตัวอยางเกี่ยวกับแนวทางในการแกไขปญหายาเสพติดไวดังนี้ 
 
  1.  เนื่องจากสภาพแวดลอมที่อยูอาศัยของชาวเขามีสภาพการคมนาคมยาก
ลําบาก ขาดการไดรับการบริการทั้งดานการศึกษา และสาธารณสุข จึงอยากใหรัฐบาลเขามาสง
เสริมใหชาวเขาไดรับการศึกษา และสาธารณสุข รวมถึงการสงเสริมใหมีการปลูกพืชชนิดอื่นๆ ทด
แทนการปลูกฝน เพื่อแกไขปญหาการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของชาวเขา 
  
  2.  ทางราชการควรจะดําเนินการปราบปรามผูกระทําความผิดเกี่ยวกับ 
ยาเสพติดอยางจริงจัง โดยเฉพาะกลุมผูคารายใหญจริง นอกจากนี้ตัวเจาหนาที่เองไมควรจะไป
เกี่ยวของกับยาเสพติดเพื่อปฏิบัติตนเองใหเปนแบบอยางที่ดี 
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5.2 สวนที่ 2   กรณีศึกษา (Case Study)  เปนการสัมภาษณกลุมตัวอยาง 

                   ผูตองขังชาวเขาที่ตองขังคดียาเสพติด โดยแบงเปน ชาย 6 คน    
หญิง 4 คน และสัมภาษณถึงภูมิหลังสวนตัว สภาพเศรษฐกิจ 
สังคม ศาสนา ประเพณีและความเชื่อ รวมไปถึงพฤติการณ 
แหงคดี  

 
กรณีศึกษา ที่ 1 นายจอน (นามสมมุติ) 
   อายุ  62 ป 
   กลุมชาติพันธุ  มูเซอ (แดง) 
   ขอหา  ครอบครองเฮโรอีนเพื่อจําหนาย 
 
ภูมิหลังสวนบุคคล 
 
 นายจอนเปนชาวไทยภูเขาเผามูเซอแดง ปจจุบันมีอายุ 62 ป กอนกระทําความผิดอาศัย
อยูที่ หมูบานถ้ําลอด อ.ปางมะผา จ.แมฮองสอน นายจอนบอกวาตัวเองไมไดเรียนหนังสือมาตั้งแต
เด็ก และมีโรคประจําตัวดวย คือ เปนโรคกระเพาะ และจากการสัมภาษณของผูวิจัยจอนมีบุคลิก
ลักษณะเปนคนที่มีอัธยาศัยดี พูดและฟงภาษาไทยไดชัดเจน 
 
ลักษณะครอบครัว 
 
 นายจอนบอกกับผูวิจัยวา ตัวเองแตงงานแลว มีบุตรทั้งหมด 11 คน แตที่ยังอาศัยอยูกับ
จอนปจจุบันนี้มีแค 2 คน เนื่องจากบางคนแตงงานแลวไปอยูตางประเทศก็มี  แยกออกไปอาศัยอยู
กับครอบครัวของเขาก็มีสวนภรรยาของเขาประกอบอาชีพเปนกรรมการกลุมสตรีในสภาตําบล 
สวนตนเปนกรรมการในหมูบานดวย มีหนาที่คอยใหความชวยเหลืองานหรือกิจกรรมตาง ๆ ภาย
ในหมูบาน เมื่อกอนนี้จะไมไดคาตอบแทน แตปจจุบันไดคาตอบแทนครั้งละ 100 – 200 บาท นาย
จอนบอกกับผูวิจัยวาในครัวเรือนของเขามีเครื่องอํานวยความสะดวกหลายอยาง เชน โทรทัศน ตู
เย็น และรถกระบะอีก จํานวน 1 คัน โดยไดมาจากน้ําพักน้ําแรงของเขาและภรรยา ในการประกอบ
อาชีพที่สุจริต 
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สภาพเศรษฐกิจและสังคม 
 
  นายจอนบอกกับผูวิจัยวา กอนจะกระทําความผิดนั้น ครอบครัวมีอาชีพทําเกษตรกรรม 
เชน ทําสวนลิ้นจี่ ทํานา และเลี้ยงหมู มีรายไดไมแนนอน แตมีพอกินพอใชภายใน 
ครอบครัวได 
 
  นายจอนยังบอกอีกวา สภาพแวดลอมของหมูบานถ้ําลอดที่นายจอนอาศัยอยูนั้น เปน
สถานที่ทองเที่ยว จะมีนักทองเที่ยวทั้งไทยและตางชาติเขามาเที่ยวอยูตลอด การเดินทางจาก
อําเภอมายังหมูบานถ้ําลอดตองผานหมูบานวนาหลวง ซึ่งเมื่อกอนนั้นที่หมูบานนี้จะ 
ปลูกฝน และชาวบานละแวกนั้นจะติดฝนกันเยอะมาก จอนบอกวาที่ชาวบานปลูกฝนนั้น 
เนื่องจากปลูกไวเพื่อเสพเปนยารักษาโรคภายแตปจจุบันนี้ นายจอนเลาวาที่บานวนาหลวงมีเจา
หนาที่ทหาร ตํารวจ มาคอยเฝาดูแลอยูทําใหไมมีใครปลูกแลว 
 
  นายจอนเลาวา เดี๋ยวนี้เด็กและวัยรุนในหมูบานที่ไปเรียนหนังสือที่จังหวัดเชียงใหม หรือวา
ไปทํางานที่เชียงใหมสวนใหญจะติดยาเสพติดตามสมัยนิยม เมื่อกลับมาที่หมูบาน และไมสามารถ
หายาเสพติดมาเสพไดก็จะกลับไปทํางานที่เชียงใหมตอ 
 
  นายจอนบอกวา สมัยกอนในหมูบานจะไมมีขโมย ถึงแมวาจะมีคนที่เสพฝนกันเยอะ มาก
เพราะวาที่หมูบานเมื่อกอนสามารถหาซื้อฝนไดงาย และราคาถูกดวย  แตดวยสภาพแวดลอมที่มี
การเปลี่ยนแปลงไปการคาขายเดี๋ยวนี้สิ่งของก็แพงขึ้น เงินทองก็หายากขึ้น และเดี๋ยวนี้ฝนจะหา
ยากมากขึ้นดวย ประกอบกับมีเฮโรอีนหรือวาผงขาว เขามาในหมูบานแทน คนที่ไปติดเฮโรอีน
กลายเปนขโมยกันมากขึ้น และถามีใครที่โดนจับจะถูกสงไปใหเจาหนาที่ตํารวจ จอนบอกวาเขานั้น
ไมคิดที่จะปลูกฝนเหมือนคนอื่น เพราะรูวามันผิดกฎหมาย ถึงแมวาในบางปพืชผลทางการเกษตร
ที่บานจะไดผลผลิตไมคอยดีก็ตาม 
 
  นอกจากนี้ นายจอนยังบอกวา เวลาเจาหนาที่ตํารวจ ทหาร เขาไปตัดทําลายไรฝนจะเขา
ไปวันไหน เมื่อไหรไมมีใครรู ทําใหที่หมูบานวนาหลวงและหมูบานอื่นใกลเคียงที่เคยทําการปลูกฝน
จึงไมคอยมีใครที่ปลูกฝนกันแลว เพราะวาการเดินทางเขาออกระหวางหมูบานกับตัวอําเภอมีความ
สะดวกมากขึ้น 
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ศาสนาและความเชื่อ  
 
   จอนบอกผูวิจัยวา สมัยกอนเขาจะนับถือเร่ืองของผีบรรพบุรุษ  แตมาปจจุบันนี้ไดหันมา
นับถือศาสนาคริสต เกือบ 20 กวาปมาแลว และสมัยกอนในหมูบานถ้ําลอดเวลามีงานประจําป 
หรือตอนรับแขก จะมีการเอาฝนมาเลี้ยงกันในงาน เพื่อความบันเทิง ร่ืนเริง ซึ่งมีความเชื่อวาฝนจะ
รักษาใหหายจากโรคภัยไขเจ็บได แตปจจุบันนี้กอนที่จอนจะถูกดําเนินคดีนั้นในหมูาบานเริ่มที่จะ
ไมมีการใชฝนแลว และจอนบอกอีกวา เมื่อกอนคนที่หมูบานเวลาเปนโรคไขมาลาเรียขึ้นสมองจะ
ตายวันไหนก็ไมรู ยารักษาก็มีแตสมุนไพร เนื่องจากสมัยกอนยังไมมียารักษาโรคแผนปจจุบัน อีก
ทั้งเวลาจะเดินทางมาโรงพยาบาลก็ไกล คนในหมูบานจึงมีความจําเปนที่จะตองใชฝนซึ่งหาไดงาย
ในหมูบานมากินและทําใหหายจากโรคมาลาเรีย 
 
  นายจอนบอกวา เวลาที่ตนเปนโรคกระเพาะขึ้นมาคือ เจ็บทอง ก็จะเสพฝนเหมือนกัน และ
ทําใหเขาหายจากการเจ็บปวดทองที่มีสาเหตุมาจากโรคกระเพาะได  จอนบอกวาตนเองเสพฝนจน
ติดมานาน  40 กวาปแลว  และเมื่อกอนเวลาที่ตองออกไปทําไร ทํานา จะตองนําฝนติดตัวไปดวย
เอาไวกินแกปวดเมื่อย บางครั้งเวลาเสพจอนจะแอบลูก ๆ เสพ ไมใหลูกเห็น  แตจอนก็จะคอยบอก
ลูก ๆ เสมอวาอยาไปเสพฝนหรือเสพยาเสพติดชนิดอื่น 
 
   ในสวนของการบําบัดรักษานั้น นายจอนเลาวา เคยเขารับการบําบัดรักษามาประมาณ 20 
กวาครั้งแลว ไมวาจะเปนที่ศูนยธัญญารักษ ศูนยบําบัดยาเสพติดจังหวัดลําปาง รวมทั้งที่ศูนย
บําบัดยาเสพติดจังหวัดแมฮองสอนดวย เนื่องจากวาตนมีความตั้งใจจะเลิกเสพฝนเหมือนกัน และ
คาใชจายในการบําบัดรักษาแตละครั้งที่เขารับการบําบัด นายจอนจะเปนคนออกคาใชจายเอง แต
ที่สําคัญคือจอนบอกวา ถึงจะบําบัดรักษาอยางไร เวลากลับมาที่หมูบานก็ยังจะหาฝนมาเสพอยู 
เพราะวาเขาเสพจนติดแลวทําใหเลิกเสพไมได จอนยังบอกดวยวา วิธีการเสพฝนของเขานั้นจะใช
ผสมกับน้ําแลวกิน ทําใหหายเจ็บปวยได 
 
  นายจอนบอกวา เมื่อกอนนั้นเจาหนาที่ตํารวจที่หมูบานจะไมคอยจับพวกชาวเขาที่เสพฝน
จนติดมานาน เพราะเห็นวาชาวเขาที่ติดฝนนั้นเปนเพราะความเชื่อและประเพณีของชนเผา และ
วัฒนธรรมของชาวเขาก็เชื่อวาฝนเปนยารักษาโรคดวย แตวาเดี๋ยวนี้มียาบาเขามาแพรระบาดใน
หมูบานแทนแตวานายจอนรูวายาบานี้เปนอันตรายมากและมีความรายแรงกวาฝนกับผงขาวมาก
กวา ถาใครที่กินยาบาอยางนอยแค 1 ขา (1 ใน 4 เม็ด) ก็ทําใหเกิดอาการคลุมคลั่ง สติไมดี และใน
ความคิดของเขาแลว ยาบาไมไดเปนยาที่ทําใหขยันทํางานอยางที่ใครๆ คิดกัน สําหรับเขาแลวคิด
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วายาบานี้ถากินเขาไปจะทําใหข้ีเกียจทํางานดวยซ้ําไป จะมีเฉพาะบางคนเทานั้นที่เชื่อวากินยาบา
แลวจะขยันทํางานมีแรงทํางานไดมากทั้งนี้ราคาของยาบาก็มีราคาแพงขึ้นมาก จากเมื่อกอนจอน
บอกวา ราคายาบา ขายเม็ดละ 15 บาท แตเดี๋ยวนี้เทาที่เขารูจะมีราคา 40 บาทตอเม็ดแลว และ
เวลาจะซื้อเสพนั้นจะตองเดินไปหาซื้อตามแนวชายแดน หางไกลจากหมูบานมาก และเสี่ยงที่จะ
พบกับพวกทหาร ตํารวจอีอีกดวยทําใหเขาไมคิดที่จะไปหายาบามาเสพกิน 
 
พฤติการณแหงคดี 
 
  จอนเลาวา เนื่องจากวาตนเองเปนคนที่เสพฝนจนติดและเลิกไมไดแลว อีกทั้งที่ 
หมูบานก็เร่ิมที่จะหาฝนเสพยากขึ้น ประกอบกับตนเองรูวาที่บนดอยหางจากหมูบานไปไมไกลเทา
ไรนักจะมีแหลงซื้อ-ขายยาเสพติดวันหนึ่งเมื่อรูสึกวาอยากเสพฝนจึงไดขี่รถมอเตอรไซดเพื่อที่จะขึ้น
ไปหาซื้อยาเสพติดมาเสพ ซึ่งสถานที่ที่เขาไปนั้นอยูติดแนวชายแดนไทย - พมา จอนบอกวาครั้งนี้
เปนครั้งแรกที่เขาขึ้นไปหาซื้อยาบนดอย เนื่องจากวาติดฝนจน เลิกไมได ประกอบกับเปนโรค
ประจําตัวดวย ขณะที่ขึ้นไปเอายาบนดอยนั้น จอนบอกวามีเหตุเกิดที่หมูบานที่จะไปซื้อยาพอดี 
และเจาหนาที่ตํารวจก็ไดขึ้นไปดูที่เกิดเหตุพอดี ระหวางทางก็สวนกับตนเองที่ซื้อยามาแลวกําลังจะ
กลับพอดีเลยถูกขอตรวจคน จอนบอกวาเนื่องจากวาเจาหนาที่ตํารวจทราบดีวาผูที่ขับรถขึ้นมาที่
หมูบานบนดอยนี้จะตองมาหาซื้อยาเสพติดแนนอน จึงไดทําการขอตรวจคน และพบยาเสพติดทั้ง
ฝนและเฮโรอีนที่ตัวจอน จึงถูกเจาหนาที่ตํารวจจับและตั้งขอหาวามียาเสพติดประเภท 1 ไวใน
ครอบครองเพื่อจําหนาย 
 
   จอนเลาวา หลังจากที่เขาพนโทษแลวจะกลับไปอยูกับภรรยาที่บาน และภรรยาเขาก็เคย
มาเยี่ยมประมาณ 3 คร้ังแลว และเมื่อพนโทษไปแลว จอนบอกวาจะไมเสพยาเสพติดทั้งฝนและผง
ขาวอีกแลว เพราะวาตนเองแกแลวคิดวาเลิกไดแลว อีกทั้งตัวเองคงจะไมมีกําลังแรงที่จะเดินไปหา
ซื้อยาเสพติดจากบนดอยอีก และก็อันตรายดวยจอนบอกวามันเปนการเสี่ยงมากดวยที่จะเจอกับ
กองกําลังของชนกลุมนอยอื่นๆ ที่อยูตามแนวชายแดนถาพูดกันไมรูเร่ือง หรือแคไมเขาหูมัน ก็จะ
โดนยิงเลย กองกําลังที่วานั้นจอนยกตัวอยางเชน กลุมวา ชาวเขาเผามูเซอ หรือ พวกไทยใหญ นาย
จอนบอกผูวิจัยวาระหวางที่อยูในเรือนจํานี้เขาไมไดเรียนหนังสือ หรือวาทํางานชางฝมือตาง ๆ 
เพราะวาเปนโรคเหน็บชา อีกทั้งสายตาก็ไมคอยดี ไดแตชวยทางเรือนจําทํางานเล็กๆ นอยๆ เชน 
เก็บขยะ เศษหญา เปนตน 
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   สําหรับความคิดเห็นของจอน เขาบอกวาการแกไขปญหายาเสพติดนั้น ที่หมูบานวนา
หลวงนาจะยังสามารถแกไขไดอยูเนื่องจากอยูใกลตัวอําเภอปางมะผาเจาหนาที่สามารถเขามาดู
แลไดและที่หมูบานก็ไมมีการปลูกฝนแลว การเดินทางเขาออกก็สะดวก บางครั้ง 
ทําใหเจาหนาที่ตํารวจตระเวนชายแดน (ต.ช.ด.) สามารถเดินทางเขามาตัดทําลายไรฝนได 
 
กรณีศึกษา ที่ 2 นายนะ  (นามสมมุติ) 
   อายุ  29 ป 
   กลุมชาติพันธุ  กะเหรี่ยง 
       ขอหา  ครอบครองยาบาเพื่อจําหนาย 
 
ภูมิหลังสวนบุคคล 
 
   นายนะเปนชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง อายุ 29 ป อาศัยอยูที่หมูบานหวยหมาก - ลาง 
ตําบลหวยโปง อําเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน นะจบการศึกษาชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ 
โรงเรียนแหงหนึ่งในอําเภอขุนยวม หลังจากนั้นก็ไมไดเรียนตอเนื่องจากที่บานมีฐานะยากจน พอ
กับแมไมมีเงินสงใหเรียนในระดับชั้นที่สูงตอไป นะมาเริ่มเรียนหนังสือตออีกครั้งเมื่อตอนอยูในเรือน
จําและตอนนี้นะเรียนจบในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย นะบอกกับผูวิจัยวาตอนที่อยูในเรือนจํานี้
นะชอบคิดมากยิ่งอยูนานๆ แลวยิ่งทําใหเขาคิดมากขึ้นทุกวัน 
 
ลักษณะครอบครัว 
 
    นะ บอกวาตนไดแตงงานแลว นะและภรรยา มีลูกทั้งหมด 2 คน และนะมีพี่นอง 
ทั้งหมด 3 คน เปนชาย 2 คน หญิง 1 คน สําหรับพี่ชายคนโตของนะเรียนจบระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ และทํางานอยูที่จังหวัดลําพูน สวนนองสาวของตนจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
 
  นะบอกวาเมื่อตอนเด็ก ตนอาศัยอยูกับพอและแม แตเมื่อพอกับแมแยกทางกันอยู นะก็
ตองอาศัยอยูกับพอ จนเมื่อนะไดแตงงานจึงแยกออกมาปลูกบานอาศัยอยูกับภรรยาของเขาแตก็
ยังอยูในบริเวณเดียวกันกับบานของพอ สําหรับลูกของนะคนโตเรียนอยูชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่
อําเภอขุนยวม สวนอีกคนหนึ่งยังไมเขาโรงเรียนเนื่องจากยังเล็กอยู 
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ลักษณะเศรษฐกิจและสังคม 
 
  นะเลาวา  กอนที่นะจะแยกออกไปอยูกับภรรยานั้น พอและแมมีอาชีพทํานาและเลี้ยง
ควายไวใหเชา ตอนเด็กนะจะชวยแมเลี้ยงควายเงินที่ไดสวนหนึ่งจะนํามาสงเสียใหกับ 
พี่ชายคนโตของนะไดเรียนหนังสือ และตอนนี้พี่คนโตของนะทํางานแลวมีบริษัทมาจางใหไป
ทํางานที่จังหวัดลําพูน เคยมาเยี่ยมนะที่เรือนจํานี้เหมือนกัน 
 
  ในฤดูทํานานะจะชวยแมทํางาน บางครั้งก็พาควายไปหาอาหารกินตามปาเขา และนะ
บอกวาเขาและแมเคยปลูกกะหล่ําที่อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหมดวยแตวาขาดทุนจึงไดเลิกไป ใน
บางครั้งนะบอกวาควายที่เลี้ยงนั้นก็มีคนมาเชาไป ราคาเชาตัวละประมาณ 3,000 บาท ซึ่งในป
หนึ่งนะบอกวาจะมีคนมาเชาควายสักครั้ง ในตอนชวงฤดูทํานา พอหมดฤดู 
ทํานานะก็จะไมมีงานอะไรตองทํา 
 
  นะเลาวา เมื่อตนเองแตงงานก็มาปลูกบานอยูกับภรรยาใกลกับบานของพอพรอมกับลูก
สาวอีก 2 คน สวนตนก็ทํางานรับจางทั่วไป และภรรยารับจางซักผา และรับเลี้ยงเด็ก  
ทุกวันตอนเชาภรรยาของนะจะตองไปสงลูก ๆ ของคนอื่นที่รับเลี้ยงไปโรงเรียน บางครั้งเมื่อหมดฤดู
ทํานา ก็จะมีการปลูกกระเทียมบาง หรือไมก็เลี้ยงหมู 
 
  นะเลาวาเพื่อน ๆ ของนะหลายคนติดฝน และเคยชวนใหนะเสพ นะก็เสพแตไมติดแคลอง
เสพเลน ๆ 2 – 3 คร้ัง ในครอบครัวของนะ ลุง ปา นา อา ก็เสพฝนจนติดเกือบหมดทุกคน แตตัวนะ
เองอาจจะเพราะวามีบานอยูพื้นราบจึงไมคอยมีใหเสพ เนื่องจากอยูใกลตัวเมือง  
ไมเหมือนที่บนดอย ซึ่งนะบอกวาถาตัวเองไปสรางบานอยูบนดอย อาจจะติดฝนเหมือนเพื่อนเขาก็
ได อีกทั้งบนดอยก็ไมคอยจะมีตํารวจขึ้นไปดวย 
 
  สภาพแวดลอมในหมูบานที่หวยหมากลางที่นะอาศัยอยูนั้น นะเลาวามีการปลูกฝนไวเพื่อ
เสพเปนสวนใหญ แตถาเหลือก็จะมีการเอาไปขายดวย ในสวนตัวของนะไมเคยคิด 
จะปลูกเลย เพราะวาขั้นตอนในการปลูกเพราะวา นะบอกวาวิธีการปลูกฝนยุงยาก ตองคนที่ปลูก
เกง ๆ มีความชํานาญ สวนที่หมูบานของนะ บางครั้งก็จะมีนายหนาหรือนายทุนเอา 
ยาบามาปลอยไวที่หมูบานโดยจะยังไมเก็บเงินใหขายกอนถาขายไดก็จะมาเก็บเงินทีหลัง 
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ศาสนาและความเชื่อ 
 
   นะบอกวาตนเองนับถือศาสนาพุทธแตยังมีความเชื่อในเรื่องของการนับถือผี 
บรรพบุรุษอยูเวลาเกิดเจ็บปวยนะบอกวาเขายังเชื่อวาเกิดจากผีบาน ผีเรือน ซึ่งจะตองจัดทําพิธีเซน
ไหวบรรพบุรุษเพื่อใหหายเจ็บปวย 
 
  นะบอกกับผูวิจัยวา เขาไมรูวายาบาเปนสิ่งที่ผิดกฎหมายรายแรงขนาดไหน รูแตวายาบา
เปนอันตรายโดยที่เคยเห็นปายโฆษณา เชน ยาบาเปนภัยรายแรงตอสังคม หรือยาเสพติดเปนภัย
ตอชีวิต เปนพิษตอสังคม ซึ่งนะเคยเห็นปายพวกนี้เมื่อตอนเรียนหนังสือ แตจะไม 
รูวายาบานั้นเปนภัยอยางไรบาง สําหรับฝนนะบอกวารูวาฝนผิดกฎหมายแตก็เคยเสพเลน ๆ ไมได
คิดที่จะเสพจริงจัง 
 
  นะเลาวา ไมเคยคิดที่จะยุงเกี่ยวกับยาบาดวยซ้ําไป แมแตเสพก็ไมเคย ถาคิดจะเสพนะคง
จะเสพนานแลว เพราะวาเพื่อน ๆ ของนะที่ทํานาดวยกันก็เสพยาบาอยู นะบอกกับ 
ผูวิจัยวา ไมเชื่อที่วาถาเสพยาบาแลวจะขยันทํางานไดทั้งวันทั้งคืน เพราะวาถึงจะทํางานไดตลอด
คืน พอกลางวันก็ตองนอนพักผอนอยูดี ตัวนะเองก็ไมคิดจะเสพยาบาเพื่อที่จะทํางานไดทั้งคืน แต
นะเคยเห็นบางคนที่กินยาบาแลวทํานาไดตลอดทั้งวัน ในสวนตัวเองแลวไมมีเวลาที่จะคิดเรื่องเสพ
ยาบาดวย ภรรยาของนะยังขับมอเตอรไซดไมคลอง เนื่องจากที่บานมีมอเตอรไซดอยู 1 คัน นะจึง
รับภาระในการขับรถไปสงลูกที่โรงเรียนและกลับมาทํานาจากนั้นตอนเย็นก็ตองไปรับที่โรงเรียน 
แลวกลับมาทํานาตอ สวนยาเสพติดชนิดอื่น ๆ เชน เฮโรอีน นะบอกวาเคยเห็นเหมือนกัน แตไมคิด
จะเสพเพราะรูสึกวามันมีวิธีการเสพที่ยุงยาก 
 
พฤติการณแหงคดี 
 
  นะเลาวา ครอบครัวของตนรูจักกับตํารวจตระเวนชายแดนคนหนึ่ง มาเชาบานอยู 
ใกล ๆ กับบานของเขา และภรรยาของนะกับภรรยาของเขาก็สนิทสนมกัน บางครั้งภรรยาของ
ตํารวจตระเวนชายแดนจะมาชวยเลี้ยงลูกใหตน พอนานๆเขา ผานไปประมาณ 1 ป ภรรยาเขาและ
ตัว ตชด. ก็พูดเรื่องยาบาขึ้นมา โดยภรรยาของเขาเปนคนพูดกับนะเองวาใหไปหายาบามาให
หนอย ประมาณ 10,000 เม็ด โดยที่นะบอกวา อาจจะเปนเพราะวาตนเปนชาวเขา มีบานเปนของ
ตนเอง มีรถจักรยานยนต อีกทั้งยังสามารถเลี้ยงลูกๆ ไดโดยไมตองเดือดรอน คงจะคิดวานะ
จําหนายยาบาถึงไดมีส่ิงของพรอมทุกอยางจึงไดบอกใหนะหายาบามาใหเขา 
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  นะพูดวา ตอนแรกๆนะไมเชื่อวาทั้ง 2 คนจะพูดจริง อีกอยางตัวนะเองก็ไมเคยคิดจะไปยุง
เกี่ยวกับยาบาอยูดวย แตตํารวจตระเวณชายแดนกับภรรยาของเขามาพูดกับนะทํานองชวนตื้อให
หามาใหหนอย โดยจะใหคาจางเม็ดละ 3 บาท นาน ๆ เขานะเริ่มเชื่อวาเขาจะเอาจริง ๆ ก็เลยไป
ปรึกษาภรรยาของตน แตภรรยาของนะบอกวาถาเกิดเรื่องขึ้นมาเขาจะชวยเราไหม แตสุดทายนะ
และภรรยาก็ตกลงจะไปหายาบามาใหตํารวจตระเวนชายแดนคนนั้น แตเขาบอกวาใหเอายามาให
เขากอนถึงจะใหเงิน นะบอกวาจะตองมีเงินไปซื้อมาตํารวจตระเวณชายแดนคนนั้นจึงคิดจะเอารถ
กระบะของตนไวเปนคามัดจําแทน แตเนื่องจากที่บานของนะไมมีที่จอดรถ นะเลยไมเอา และรับ
ปากวาจะลองไปหายาบามาใหดูกอน 
 
  นะเลาวา วันที่ขึ้นไปหายานั้นไดขับรถจักรยานยนตของตนขึ้นไปสอบถามจากเพื่อน  ของ
นะที่อยูบนดอยชื่อปางอุง ในเขตอําเภอขุนยวม เมื่อข้ึนไปหายาบานะก็พบวามีจริงๆ แตนะไดบอก
กับเพื่อนของเขาวายังไมมีเงินจายให ซึ่งเพื่อนของนะก็ไวใจในตัวนะเพราะคิดวานะจะไมหลอกเขา 
เนื่องจากเห็นวาฐานะทางบานของนะคอนขางดีและไดใหนะเปนคนนํายาบาลงมาจากดอยเอง แต
มียาบาใหแคประมาณ 700 เม็ดเทานั้น และนะก็บอกกับเพื่อนของเขาวาตนเองจะไมจับตองยาบา
เด็ดขาด โดยจะใหเพื่อนเขาเปนคนลงมาสงยาบาใหกับตํารวจตระเวนชายแดนเอง หลังจากนั้นนะ
ก็กลับลงมาอยูที่บานของตัวเอง 
 
  นะบอกวาวันที่จะตองเอายาบาไปสงใหกับ (ตชด.) นะมีความรูสึกที่สับสนและวุนวายใจ
มากประกอบกับมีเพื่อนของนะจากลําพูนเอาของที่นะสั่งมาเพื่อไวทํากิจการคาขายภายในบานมา
สงวันนั้นพอดี และเพื่อนที่เอายาบาลงมาสงใหกับ (ต.ช.ด.) ก็ลงมาหานะที่บานเหมือนกัน โดยมียา
บามาดวยจํานวน 700 เม็ด หรือ 3 ถุง โดยใหนะเปนคนเอาไปสงใหตํารวจตระเวนชายแดนคนนั้น 
นะจึงไดขี่รถจักรยานยนตไปสงใหเองในคายของ (ตชด.)ตามนัดกับเขาไว ซึ่งนะบอกกับผูวิจัยวา 
ตัวเองไมรูเหมือนกันวาขับรถเขาไปสงยาบาไดอยางไรในคายของตชด. และเพื่อนของนะคนที่เอา
ยาบาลงมาสงก็ไมยอมไปกับนะดวย ซึ่งนะตองใชเวลาเดินทางจากบานของนะมาที่นัดหมายใน
คาย แคประมาณ 2 นาที เมื่อนะเอายาบามาสงใหกับตํารวจตระเวนชายแดนที่หองของเขาในคาย 
ซึ่งกําลังรออยูพอดี เมื่อตํารวจตระเวนชายแดนคนนั้นออกมารับยาบาจํานวน 3 ถุงพรอมกับสงถุง
เงินใหกับนะ โดยที่นะยังไมไดเปดออกนับดูจํานวนเงิน ตํารวจตระเวนชายแดนคนดังกลาวก็วิ่งหนี
ออกไปจากหอง แลวกระโดดหนีออกไปทางหนาตาง ทิ้งยาบาไวเหลือไวประมาณ 400 เม็ด ที่เหลือ
เอาติดตัวไปดวย พรอมกันนั้นก็มีเจาหนาที่ทหารและตํารวจหลายคนมาก นะบอกวาจําไมไดวากี่
คน เขามารุมลอมตัวนะ พรอมกับเอาปนมาจี้นะอยูดวย บางคนก็ทํารายรางกายนะ พรอมกับจับ
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นะในขอหาจําหนายยาบา แตนะบอกวายาบานี้ไมใชของนะ นะบอกกับผูวิจัยวาตอนนั้นรูสึกงง ๆ 
มากไมรูวาตํารวจตระเวณชายแดนคนนั้นทํากับนะไดอยางไร ทั้งๆที่ภรรยาของเขาก็เคยมาขอยืม
เงินจากนะ และในที่สุดนะก็ตองรับผิดและถูกตัดสินจําคุก 6 ป ทุกวันนี้นะอยูในเรือนจํา นะบอกวา
คิดมากและรูสึกเบื่อที่ตองอยูในนี้ นะเลาวาตอนนี้นะรูสึกดีข้ึนแลว ไมคอยคิดมาก และเหลือโทษ
อีกประมาณ 3 ป สวนลูก ๆ และภรรยาก็มาเยี่ยมนะเหมือนกัน นะบอกผูวิจัยวาลูกคนโตของเขา
ตอนนี้อยูชั้นประถมศึกษาปที่ 3 แลว สุดทายนะไดบอกกับผูวิจัยวา อยากใหคดียาเสพติดมีการ
อภัยโทษเหมือนคดีอ่ืน ๆ 
 
กรณีศึกษา ที่ 3 นายโชค  (นามสมมุติ) 
   อายุ  19 ป 
   กลุมชาติพันธุ  กะเหรี่ยง 
   ขอหา  ครอบครองยาบาเพื่อจําหนาย 
 
ภูมิหลังสวนบุคคล 
 
  นายโชค อายุ 18 ป ยาง 19 ป เปนชาวไทยภูเขา เชื้อสายกะเหรี่ยง จบการศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน ที่โรงเรียนประจําจังหวัด และมาศึกษาตอที่วิทยาลัยการอาชีพแหงหนึ่งใน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ กอนที่จะถูกจับ แตขณะที่อยูในเรือนจําไดศึกษาตอจนจบระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายแลว โชคบอกวาตนเองเปนคนสนใจเรื่องเรียน เมื่อเขามาอยูในเรือนจําจึงได
สมัครใจที่จะศึกษาตอ และที่เลือกเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทาในสายอาชีพ
นั้น เพราะวาเปนการเรียนที่ไดความรูติดตัว และทางบานพอแมก็ตามใจที่ใหตนเลือกเรียนเอง โชค
บอกวาเคยเรียนธรรมถึงชั้นนักธรรมชั้นตรี และผลการเรียนของโชคระหวางเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตนนั้น มีผลการเรียนเฉลี่ย 2 กวา ๆ และโชคเปนคนที่ชอบติดเพื่อนไปไหนจะมีเพื่อนไปดวย
ตลอด 
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ลักษณะครอบครัว 
 
 โชคเลาวาพอ และแมมีลูกทั้งหมด 2 คน เปนชาย 1 หญิง 1 โดยโชคเปนคนเล็ก และมีพี่
สาว 1 คน เรียนอยูที่กรุงเทพฯ นานๆจะกลับมาเยี่ยมที่บานสักครั้งหนึ่ง สวนโชคเมื่อเรียนจบชั้น
ประถมศึกษาที่บานเกิดในอําเภอขุนยวม ก็เขามาเรียนตอในระดับมัธยมศึกษาที่อําเภอเมือง อาศัย
อยูกับนา คาใชจายทั้งหมดนาเปนคนรับผิดชอบ บางอาทิตยโชคจะกลับบานไปเยี่ยมพอและแม 
 
  ครอบครัวของโชคพอกับแมเปนคนที่ไมเคยเสพยาเสพติดทุกชนิด แมแตบุหร่ีโชคก็ไมเคย
เห็นพอกับแมสูบ ระหวางที่อยูกับนา โชคติดเพื่อนที่โรงเรียน การคบเพื่อนนาจะไมรู เวลาที่โชคไป
ทําอะไรที่ไมดีจะไมบอกกับนา หลังจากกลับจากโรงเรียนก็จะเขาหองนอนของตัวเองตลอดไมออก
มา นอกจากนาจะเรียกใช โชคยังบอกผูวิจัยวา ทางบานของโชคไมไดมีปญหาอะไร พอกับแมรัก
และใหความอบอุนกับโชคตลอด แตวาโชคเปนคนที่ติดเพื่อนมาก ไปไหนจะมีเพื่อนที่เรียนดวยกัน
ไปดวยตลอด 
 
ลักษณะเศรษฐกิจและสังคม 
 
   โชคเลาวาที่บานของโชคที่อําเภอขุนยวม มีลักษณะเปนชนบท การเขาออกระหวางตัว
เมืองกับหมูบานมีลักษณะเปนภูเขาดอย ตองขึ้นดอยไปตามทางขึ้นสถานที่ทองเที่ยว 
ทุงบัวตอง ระยะทางไกลพอสมควร แตเขาออกสะดวก พอกับแมมีอาชีพทําไร ทํานา รายไดพอ
เลี้ยงครอบครัวได สภาพแวดลอมของหมูบานที่โชคอาศัยอยูมีการปลูกฝนเหมือนกัน เนื่องจากโชค
บอกวาเห็นการปลูกฝนมาตั้งแตยังเปนเด็กและเคยเสพมันดวย แตกับพอกับแมจะสอนโชควา
อยางไปริลองยาเสพติด สวนที่จังหวัดแมฮองสอนนั้นโชคบอกวาทราบจากเพื่อนวาเปนเสนทาง
ผานในการลําเลียงยาเสพติด โดยตามบริเวณชายแดนจะมีโรงงานขนาดใหญผลิตยาเสพติด  
 
  โชคเลาวาเขาเคยดื่มเหลาและสูบบุหร่ี มาตั้งแตสมัยเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 นาของโชคก็รู
แตไมไดหามอะไร แคคอยเตือนวาอยาใหมันเกินเลย สวนยาบาโชคก็เคยเสพตั้งแต อยูชั้น ม.2 
เหมือนกัน โชคบอกวาที่เสพยาบาเพราะอยากลองเสพหลาย ๆ อยาง เพื่อจะไดรู 
รสชาติ โดยที่การสูบบุหร่ีนั้นโชคเพียงสูบตามเพื่อนๆ ที่ใหโชคลองเสพ และโชคก็เคยถูกครูที่โรง
เรียนจับไดและถูกเฆี่ยนตีดวย  และที่สูบบุหร่ีก็เพราะวาอยากมีเพื่อนเยอะ ๆ ดวย 
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  สําหรับเฮโรอีน โชคบอกวาไมเคยเสพแตเคยมีเพื่อนมาใหลองเสพดู แตโชคหามใจ 
ตัวเองที่จะไมลองเสพเฮโรอีน เพราะรูวามันอันตรายมาก ถาเสพติดแลวจะมีอาการทุรน 
ทุรายและทําใหอยากลองใชเข็มฉีดตอไปอีก แตที่โชคกินยาบานั้น โชคบอกวามันก็อันตราย แต
กวาโชคจะรูวามันอันตรายโชคก็ลองเสพติดไปแลว อีกอยางยาบามันมีกลิ่นและรสที่หอม ชวนให
ลองเสพดวย 
 
   โชคเลาวา เวลาจะเสพยาบา จะไปเสพตามหองน้ํา สวนสาธารณะ ที่เงียบ ๆ โดยจะใชวิธี
การสูบจากกระดาษฟรอยด ใชไฟลนใหมีควันขึ้นมา แตถาหาสถานที่เสพไมไดก็จะใชวิธีกินผสม
กับน้ําดื่ม โชคบอกวาครั้งแรก ๆ ที่เสพ เพื่อนจะเอามาใหทดลองเสพฟรี แตถาจะเสพอีกครั้งตอไป 
จะตองซื้อ ซึ่งถาเปนเพื่อนสนิทก็จะซื้อเม็ดละ 50 – 60 บาท แตถาไมสนิทจะซื้อในราคาเม็ดละ 
100 บาท โดยเงินที่โชคไดจากพอและแมเปนคาขนมจะนํามาซื้อยาเสพ 
 
  โชคบอกกับผูวิจัยวา เนื่องจากเขาเปนคนที่ติดเพื่อนและมีเพื่อนมาก บางครั้งจะชวนกันไป
เที่ยวเธคตอนกลางคืน โดยใชเงินเที่ยวครั้งละ 500 – 1,000 บาท จะรวบรวมเงินกัน 
กับเพื่อน บางครั้งก็ไปตามสวนอาหารหรือรานอาหาร ถาไมมีเงินเที่ยว แตถาไดเสพยาเขาไปแล
วจะรูสึกคึกคะนอง ก็จะไปเที่ยวกันโดยขอเพียงมีแคน้ํามันรถจักรยานยนตก็พอ ตอนแรก  เพื่อนจะ
เปนคนพาโชคไปเที่ยว แตพอโชคมีเพื่อนใหม ๆ โชคจะเปนคนพาเพื่อนใหม ๆ ไปเที่ยวเอง ที่ไป
เที่ยวโชคบอกวาเพราะวาโชคอยากจะไปเสพยา จึงตองไปเที่ยวเธค 
 
  โชคบอกกับผูวิจัยวา วันหนึ่งๆ โชคจะกินยาบาตลอด สูงสุดประมาณ 3 เม็ดตอหนึ่งครั้ง 
ถากินมากกวานี่จะไมรูสติจึงกินไมเกินกวานี้ และถากินยาเขาไปแลว โชคบอกวาจะรู 
ตัวเองอยูวากําลังทําอะไร เวลากลับมาถึงบานจะเขาหองนอนปดประตูเลยไมออกมา กลัววานาจะ
รูวาเสพยาบา โชคบอกวาบางครั้งเคยคิดจะเลิกเสพเหมือนกัน เพราะวาสงสารพอกับแม แตไมกลา
ปรึกษากับนา หรือบอกพอกับแม เพราะกลัววาจะโดนวา 
 
  เมื่อโชคจบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน ก็มาเรียนตอในระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย(สายอาชีพ) โดยเพื่อนที่สนิทกันตอนมัธยมศึกษาตอนตนพากันมาเรียนสายอาชีพเหมือนกัน
หมด ชวงนี้เองที่โชคเริ่มไปหาซื้อยาบามาขายเพื่อนําเงินมาเที่ยวกลางคืน โดยโชคบอกวาจะไปหา
ซื้อบนดอย หางจากตัวอําเภอเมืองไปประมาณ 60 – 80 กิโลเมตร  ที่อําเภอปางมะผา โดยจะขี่รถ
มอเตอรไซดไปซ้ือ โชคบอกวาที่ตองไปซื้อไกล เพราะวาราคาถูก เม็ดละ 25 บาท ถึงจะเสี่ยงตอการ
ถูกจับแตโชคก็บอกวามันคุมและคนที่โชคไปซื้อนั้นเปนชาวไทยใหญ โชคเลาวาเคยไปซื้อมาขายให
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กับเพื่อนหลายครั้งแลว โดยถาเปนเพื่อนที่สนิทจะขายใหเม็ดละ 50 – 60 บาท แตถาเปนเพื่อนที่
เที่ยวดวยกันก็จะกิน เสพดวยกันตลอด วันไหนถาไมมีเงิน โชคก็จะไปซื้อยามาขายอีก วนเวียนอยู
อยางนี้ตลอด ประมาณ 1 เดือน กอนที่โชคถูกจับ 
 
  โชคบอกวาที่วิทยาลัยทางครู อาจารย ก็ทราบวาโชคเสพยาบา เพราะโชคเคยมีประวัติขึ้น
บัญชีไวกับทางวิทยาลัย ทางอาจารยก็เตือนโชคใหเลิก แตโชคไมเชื่อ และถาเกิดปญหาอะไรขึ้น
อาจารยจะชวยไมไดนะ โชคเคยคิดจะเลิก และจะมาปรึกษาอาจารยเหมือนกัน แตโชคก็ไมกลาที่
จะเขามาหาอาจารย 
 
ศาสนาและความเชื่อ 
 
  ครอบครัวของโชคนับถือศาสนาพุทธ แตยังมีประเพณีความเชื่อเร่ืองของผีบาน และ 
ผีเรือนอยูบาง โดยที่บานของโชค เวลาถึงงานประเพณีมัดมือชวงเทศกาลสงกรานต 
เดือนเมษายนของทุกป จะมีการตมเหลาแบบโบราณมากินเลี้ยงสังสรรคกันในหมูบาน ทําใหโชครู
จักการดื่มเหลามาตั้งแตเล็ก ๆ 
 
พฤติการณแหงคดี 
 
  โชคเลาใหผูวิจัยฟงวา วันที่ถูกจับโชคขี่รถมอเตอรไซดไปซื้อยาบาที่เดิม คืออําเภอปางมะ
ผา โดยจะซื้อมาเสพและถาเหลือก็ขายดวย จํานวน 50 เม็ด ซึ่งคนที่ขายใหกับโชคเขารูวาโชคเปน
ลูกคาเกาไวใจไดก็เลยขายใหโชคเม็ดละ 25 บาท เปนเงิน 1,250 บาท วันนั้นโชคบอกวาคิดเหมือน
กันวาอาจจะถูกจับได แตคิดวาจะเสี่ยงดู หลังจากที่ลงมาจากดอยแลวเพื่อนของโชคที่เคยเสพยา
ดวยกัน ชวนโชคไปเสพยาที่สวนสาธารณะแหงหนึ่งในอําเภอเมือง โดยเพื่อนคนนั้นขอซื้อยาจาก
โชค จํานวน 2 เม็ด ในราคาเม็ดละ 100 บาท เพื่อจะนํากลับไปเสพที่บาน โดยเพื่อนอางวาเสพที่นี่
กลัววาจะกลับบานไมไดถาเกิดมึนเมาขึ้นมาสวนยาที่เหลือโชคไดขวางทิ้งไปหมด เหลือไวที่ตัวเอง
ประมาณ10เม็ด ขณะที่สงยาใหเพื่อนก็มีเจาหนาที่ตรวจที่ดักซุมดูอยูเขามาขอตรวจคน สวนเพื่อน
ของโชคไดวิ่งหนีเขาไปในปา และยาที่อยูในตัวโชคนั้นไดโยนทิ้งทั้งหมด มีเพียงเงินจํานวน 200 
บาทจากการขายยาบาโชคบอกวาสงสัยวาเพื่อนของโชคคนนี้จะเปนสายมาลอซ้ือ หลังจากที่โชค
ถูกจับ ทางเจาหนาที่ตํารวจพาโชคมาตรวจสารเสพติดที่โรงพยาบาล พบวา โชคมีปสสาวะเปนสี
มวงซึ่งหมายถึงมีสารเสพติดอยูในตัว 
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  โชคเลาใหผูวิจัยฟงวา หลังจากที่ถูกจับไดบอกใหตํารวจแจงใหนาของโชคที่บานทราบ แต
ทางตํารวจไมไดแจง จนนามาพบโชคที่โรงพยาบาลขณะตรวจสารเสพติดอยู และหลังจากพนโทษ
แลวโชคบอกวาจะกลับอยูกับพอแมประมาณ 1 ป แลวคอยไปเรียนตอในระดับมหาวิทยาลัย โดย
จะไปอยูกับพี่สาวที่กรุงเทพ และจะเลือกคบเพื่อนใหม โดยจะไมเลือกคบเพื่อนเหมือนที่ผาน ๆ มา
แลว โดยถาเพื่อนเกาๆ ของโชคมาใหลองเสพยาบาอีกจะไมเอาแลว เพราะรูแลววาอยูในเรือนจํานี้
ลําบากมาก 
 
กรณีศึกษา ที่ 4    นายอา   (นามสมมุติ) 
   อายุ  35 ป 
   กลุมชาติพันธุ  อีกอ (อาขา) 
   ขอหา  ครอบครองยาบาเพื่อจําหนาย 
 
ภูมิหลังสวนบุคคล 
 
 อาเปนชาวไทยภูเขาเผาอีกอ หรือที่เรียกวา อาขา ปจจุบันอายุ 35 ป เดิมที่ตนเองมีภูมิ
ลําเนาอยูที่อําเภอแมจัน  จังหวัดเชียงราย  แตกระทําความผิดตามขอหาดังกลาวที่จังหวัด
เชียงใหม หลังจากนั้นถูกยายมาเรือนจําจังหวัดแมฮองสอน  ดวยเหตุผลเพื่อกระจายความแออัด
ของผูตองขังที่เรือนจําจังหวัดเชียงใหม 
 
   นายอาบอกกับผูวิจัยวา ตนเองเรียนหนังสือที่โรงเรียนประเภทการศึกษาสงเคราะหที่
จังหวัดเชียงราย  ซึ่งไมเก็บคาเลาเรียน และไดเรียนจนจบชั้นมัธยมศึกษาตอนตน หลังจากไดมา
ทํางานที่จังหวัดเชียงใหม โดยเขาทํางานที่สถานีวิทยุประชาสัมพันธ กรมประชาสัมพันธ ในจังหวัด
เชียงใหม โดยในครั้งแรกที่เขาทํางานเมื่อป 2527 นั้นไดเงินเดือน ๆ ละ ประมาณ 1,000 บาท  
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ลักษณะครอบครัว 
 
    ครอบครัวของนายอาอพยพเขามาอยูประเทศไทย 60 –70 ป มาแลว โดยพอและแม กับ
ญาติพี่นองของตนยังอาศัยอยูบนดอย  สวนตนเองเมื่อแตงงานแลวก็ไดยายมาทํามา 
หากินที่จังหวัดเชียงใหม กับภรรยา โดยมีลูก ๆ อีก 2 คน ตามมาอยูดวยและเรียนหนังสืออยูที่
เชียงใหม คนโตเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สวนคนเล็กกําลังจะขึ้นประถมศึกษาปที่ 1 โดยภรรยา
ทําอาชีพเย็บผาพื้นเมืองของชนเผาขายอยูที่ตลาดไนทบารซา สถานที่ทองเที่ยวชื่อดังในจังหวัด
เชียงใหม  
 
ลักษณะเศรษฐกิจและสังคม 
 
   อาเลาวาสมัยกอนที่เร่ิมอพยพก็มาอยูประเทศไทยชนเผาอีกอ เขามาอาศัยอยูจังหวัด
เชียงรายมากที่สุด และมีการทําไรฝนบาง โดยจะเปนการปลูกไวเสพภายในบาน ไมคิดจะปลูกไว
เพื่อขาย แตมาระยะหลังเมื่อเร่ิมมีชนกลุมนอย พวกกองกําลังติดอาวุธ สัญชาติพมาหรือ กลุมขุน
สาบาง เขามาติดตอคาขายกับกลุมชาวเขาบนดอย ก็เร่ิมมีการปลูกฝนไวเปนพืชเศรษฐกิจ มีการ
นําผลผลิตที่ไดมาจําหนายใหกับชนกลุมนอยตามแนวชายแดนไทย-พมา และนายอาบอกดวยวา 
ชนเผาอีกอของตนนั้นจะเปนชาวเขาที่ไปเกี่ยวของกับยาเสพติดนอยกวากลุมชาวเขาเผาอื่นๆ เชน 
กระเหรี่ยง มูเซอ ลีซอ มง 
 
  ภายในครอบครัวของอายังมีการปลูกขาว ทําไร เลี้ยงหมู ไก วัวและควาย อีกดวย และ 
เมื่ออาและภรรยาไดยายมาอยูที่จังหวัดเชียงใหม ก็พอจะมีเงินเก็บอยูบาง จึงไดเปดรานใหกับ
ภรรยาขายของอยูที่ตลาดไนทบารซาที่เชียงใหม ตอมาเมื่อเศรษฐกิจเร่ิมไมคอยดี  
อาเริ่มมีอาการเครียด และเริ่มเสพยาเสพติดเพื่อบรรเทาอาการเครียด โดยฝนเปนยาเสพติดชนิด
แรกที่อาไดลองเสพ 
 
   โดยจะเสพประมาณเดือนละ 1 – 2คร้ัง ซึ่งไมไดติดอะไร เพียงแคอยากลองเสพ ซึ่งกอน
หนานั้น ตอนที่อยูเชียงราย อาก็ไมคิดจะเสพยาเสพติดเลย มาเสพก็เมื่อตอนที่เร่ิมอายุได 25 ป 
หลังจากจบมัธยมศึกษาแลวมาทํางานที่จังหวัดเชียงใหมนี่เอง 
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   นายอาเลาวาที่จังหวัดเชียงใหม เห็นมีคนเสพผงขาวกันเยอะมาก จึงเริ่มหันมาเสพผงขาว
บาง แตไมถึงกับจะติด โดยซื้อมาเสพเพียงนิดเดียว ชวงก็เร่ิมมีปญหาเรื่องเศรษฐกิจตอนนั้นอา
เครียดมาก จึงไดติดตอเพื่อนที่รูจักซื้อผงขาวมาเสพ โดยตั้งใจจะเชาหอพักเพื่อไวนอนเสพผงขาว
อยางเดียว อาบอกวา ชวงนี้อาจะเสพผงขาววันละประมาณ 1 บิ๊ก (ประมาณ 10หลอด) โดยจะซื้อ
มาในราคาบิ๊กละ 1,000 บาท และเสพอยูนานถึง 4 เดือนเต็ม ๆ หมดเงินไป 1 แสนกวาบาท  ซึ่ง
เปนเงินที่เก็บมาจากการคาขายของภรรยาและเงินเดือนของอาเองหลังจากนั้นเศรษฐกิจก็เร่ิมไม
คอยดีอีก และภรรยาก็ตั้งทอง ลูกก็ยังเล็กดวย จึงไดเซงรานขายของ ที่ไนทบารซาใหคนอื่นไป ใน
ราคาประมาณ 150,000 บาท แลวใหภรรยาของตนเองพักจากการขายของดวย หลังจากนั้นอาก็
ไปลงทุนขายของประเภทของเชาซื้อผอนสง รายวัน รายเดือน จําพวกเครื่องเสียง ทีวีและทอง แต
ทําไปทํามาในชวง 1 – 2 ปแรกก็รายไดดี แตพอมาปที่ 3 เร่ิมมีปญหา ในที่สุดก็เจง เงินทองที่ลงทุน
ไปก็ไมเหลืออีกแลว ตอนนั้นรูสึกสงสารภรรยาของตนเองดวย คิดวาเปนเพราะตนเองที่ทําให
ภรรยาและลูกตองลําบาก 
 
   สําหรับเวลาเจ็บปวยในสมัยเด็ก อาบอกกับผูวิจัยวา ที่หมูบานของอาจังหวัดเชียงรายอยู
หางไกลจากโรงพยาบาลและสถานีอนามัยมาก เวลาเกิดอาการเจ็บไข ก็ตองหายาสมุนไพรหรือฝน
รักษาอาการไปกอน ไมมียาแผนปจจุบันชนิดอื่น ๆ และตัวอาเองก็ไมเคยเขาโรงพยาบาลเลย แม
แตเข็มฉีดยาก็ไมเคยไดฉีดยาอะไรปองกันโรคสมัยเด็ก ๆ 
 
  นายอายังเลาใหผูวิจัยฟงตอวา เมื่อมาอยูที่จังเชียงใหมนั้นจะมีญาติพี่นองจากบนดอยมา
เยี่ยมอา และตนเองจะเปนคนคอยขับมอเตอรไซดพาไปเที่ยว บางครั้งก็ไปหาซื้อยาจากบนดอยมา
เสพ ที่ไปซ้ือบนดอยเพราะวามันถูก เลยทําใหอาตองเสพไปดวย แตอาเองจะมีการกําหนดปริมาณ
ในการเสพแตละครั้งกับตัวเอง เวลาเสพจะไมเสพเยอะมากมาย โดยอาคิดวาตัวเองใจแข็งพอที่จะ
ไมเสพยาจนติด เพียงแตรูวาที่ตองเสพยาก็พื่อที่จะใหเกิดความคึกคะนอง และอยากไปเที่ยวตอ 
 
   บางครั้งเมื่อกินยาเสพติด (ผงขาว)แลว อาก็ไปกินเหลากินเบียรตอ จนบางครั้งเมาจนไมรู
วา เมายาเสพติดหรือเมาเหลา และเวลาที่อาเสพยาภรรยาอาก็จะคอยตักเตือนบางเล็กนอย สวน
ลูกของอานั้นยังเล็กอยูไมรูเร่ืองการเสพยาเสพติดของตนเอง 
 
   อาเลาตอวา ระยะหลัง ๆ อาเริ่มมีความคิดวาจะหาเงินซักกอนหนึ่ง เพื่อมาเปนทุนใหกับ
ภรรยาทําธุรกิจคาขายเหมือนเดิม แตก็ไมรูวาจะเอาเงินมาจากไหน ก็เลยลองจําหนาย 
ยาบา เนื่องจากรูวายาบามันมีราคาดีพอสมควร โดยเริ่มจําหนายทีละเล็กละนอย เพื่อจะลองดู
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ราคาของยาบาวามีราคามากนอยแคไหน โดยจะขายใหกับทุกกลุมไมวาจะเปน ชาวเขา คนไทย 
เมื่อเร่ิมมีลูกคาหลาย ๆ คน ก็คิดจะหาซื้อมาจําหนายใหลูกคาประจํา 
 
ศาสนาและความเชื่อ 
 
   นายอาเลาใหผูวิจัยฟงวา สมัยกอน คนเฒาคนแกจะนับถือเร่ืองของผีบรรพบุรุษ เชน ปู ยา 
ตา ยาย ที่ไดเสียชีวิตไปแลว ก็จะมีการนําของไปเซนไหว สวนตัวอานั้น อาบอกวา  
ตนเองนั้นแยกไมออกระหวางผีกับศาสนาพุทธ แตปจจุบันนี้ก็ไดนับถือพุทธ และบางครั้งก็ยังมีเชื่อ
เร่ืองผีเทพเจา หรือวาวิญญาณอยูบาง ซึ่งเปนประเพณีของชนเผาตนเองอยูแลว คงจะเลิกนับถือผี
บรรพบุรุษไมได 
 
  นอกจากนั้น อาบอกวาในตอนที่อายังเปนเด็กจะเปนคนเฒา คนแก เขาสูบฝนมานานแลว 
ทําใหรูสึกการสูบฝนมันเปนเรื่องปกติธรรมดา อาบอกวาคลาย ๆ กับที่คนพื้นราบเห็นวาการกิน
เหลา กินเบียรเปนเรื่องปกติแบบนั้นเอง และก็ไมรูสึกวาตองกลัวดวยเวลาที่จะสูบฝน เนื่องจากบน
ดอย อาจะเห็นคนเฒาคนแก นอนสูบฝนกันเกือบทุกบาน 
 
   นอกจากนี้เมื่อตอนอาเปนเด็ก เวลาเจ็บปวยไมสบาย คนเฒาคนแก เขาจะพาไปหาคนที่
เสพฝน แตชวงนั้นอายังเสพฝนไมเปน แลวเขาจะเอาผาหมคลุมตัวเรา แลวคนที่เขา 
สูบฝนก็จะสูบเอาควันมาพนใสผาหมที่คลุมตัวเราอยู แลวบอกใหเราหายใจเขาเอาควันของฝนเขา
ไป โดยเชื่อวาจะทําใหหายเจ็บปวย ลดไข บรรเทาอาการปวด โดยเฉพาะถาคนที่เปนโรคกะเพราะ
จะหายทันที แตไขมาเลเรียจะไดแคบรรเทาอาการในระดับหนึ่งเทานั้น จะไมหายเลยทีเดียว พออา
เร่ิมโตเปนหนุมก็ยังมีการรักษาอาการเจ็บปวยอยางลักษณะเดิมอีก ทําใหอาเคยชินกับการไดรูรส
ชาติและกลิ่นของฝนบางครั้งก็ยังเอาฝนมายัดใสในหัวกระเทียมแลวกิน เนื่องจากตอนนั้นที่บานยัง
ไมมียาแผนปจจุบันใช อีกทั้งโรงพยาบาล สถานีอนามัยก็ไกลมาก 
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พฤติการณแหงคดี 
 
   นายอาเลาวา หลังจากที่เร่ิมมีการจําหนายยาบาใหกับลูกคา และมีลูกคาประจําแลว ก็มี
ลูกคาประจํามาติดตอกับอาวาจะขอซื้อยาบาในจํานวน 30,000 เม็ด ซึ่งจะใหราคาเม็ดละ 50 บาท 
โดยไมรูวาลูกคาประจําคนนี้ มาลอซ้ือเปนสายใหตํารวจ และเปนครั้งแรกดวยที่อาจําหนายยาบา
ในปริมาณมากขนาดนี้ อาเลาใหฟงวา ไดตัดสินใจที่จะหายาบามาจําหนายใหกับลูกคาคนนี้ 
เพราะอยากไดเงินซักกอนเพื่อจะเอาไปใหภรรยาลงทุนคาขาย เนื่องจากสงสารภรรยาตนเองที่เปน
เพราะาตนเองนําเงินที่เก็บมาไปใชจนหมด 
 
   เมื่ออาเริ่มตัดสินใจจะจําหนายยาบาจํานวน 30,000 เม็ดครั้งนี้แลว จึงไดติดตอไปบนดอย
ที่จังหวัดเชียงรายที่รูจักกัน โดยใหเอายาบามาสงใหกับตนเองหนอย แตอาคิดวาจะลองดูกอน จึง
ใหนํามาสงใหตนเองจํานวน 10,000 เม็ดกอน เมื่อรับยาบาจํานวน 10,000 เม็ดแลว อาใสใน
กระเปาและวางไวหนาตะแกรงรถมอเตอรไซด โดยขับเองมาสงใหที่บานของผูซื้อนั้น เมื่อมาถึงจุด
ที่นัดหมาย อาบอกวาใหยื่นหมูยื่นแมวกันเงินมาของก็ไป แตอารูสึกผิดสังเกตแลวเมื่อตอนที่มาถึง
ที่สงของทางลูกคากลับบอกวาใจเย็นๆไมตองรีบรอน ใหกินน้ํากินทากอน เมื่ออาถามถึงเงิน ลูกคา
ก็บอกวาขอดูกอน โดยขอชิมกอน และยังบอกดวยวาเปนของดีมาก รสชาติดีจริง หลังจากนั้นอาก็
ถามวาไหนละเงิน ขณะนั้นเองก็มีเจาหนาที่ตํารวจเขามาลอคตัวของอา โดยคนที่มาซื้อยาบาจาก
อากลับไมโดนจับ ซึ่งอาก็เห็นอยูตรงหนาของอาเองวาตํารวจเขาไมจับลูกคาอาคนนั้น และไดแจง
ขอหาดําเนินคดีกับอาในฐานะครอบครองยาบาเพื่อจําหนาย 
 
กรณีศึกษา ที่ 5    นายสอน   (นามสมมุติ) 
   อายุ  18 ยาง 19 ป 
   กลุมชาติพันธุ  ลีซอ 
   ขอหา  ครอบครองยาบาเพื่อจําหนาย 
 
ภูมิหลังสวนบุคคล 
 
   สอนเปนชาวเขาเผาลีซอ เกิดที่หมูบานน้ําริน  ตําบลสบปอง อําเภอปางมะผา ลักษณะ
เปนคนรูปรางสูงใหญ ทะมัดทะแมง จากการสังเกตของผูวิจัย สอนมีรอยสักคําวาพอ อยูที่หัวไหล
ขางขวา และคําวาแมที่หัวไหลขางซาย เนื่องจากในวันสัมภาษณสอนใส 
เสื้อกลาม การพูดภาษาไทยก็ชัดเจน และโตตอบกับผูวิจัยไดคลอง เนื่องจากสอนเรียนถึงชั้นมัธยม
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ศึกษาปที่ 3  แตออกกลางคันเพราะเรื่องยาเสพติด โดยกอนหนานั้นสอนไดเปลี่ยนสถานที่เรียนมา 
2 คร้ังแลว โดยครั้งแรกสอนเรียนที่โรงเรียนปางมะผาพิทยาสรรพซึ่งเปนโรงเรียนประจําอําเภอปาง
มะผา และสุดทายยายมาเรียนที่โรงเรียนราชประชานุเคราะห 22 ที่อําเภอปาย ซึ่งเปนโรงเรียน
ประจําไมเก็บคาเลาเรียน แตเรียนไมจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ก็ถูกทางโรงเรียนใหออก 
 
ลักษณะครอบครัว 
 
     สอนเปนลูกชายคนโต ของครอบครัวโดยมีนองชายอีก 1 คน ปจจุบันนี้นองชายสอนเรียน
อยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และพอกับแมมีนองสาวบุญธรรมอีก 1 คน สอนเลาวา ที่บานพอจะเปน
คนชอบบังคับไมใหสอนทําโนนทํานี่ เกือบทุกอยาง ยิ่งเมื่อตอนที่สอนเรียนชั้นประถมศึกษา ซึ่งเมื่อ
กลับมาจากโรงเรียนอยูที่บานจะถูกบังคับใหอานหนังสือทําการบาน อยูแตในบาน จะออกไปเที่ยว
กับเพื่อน ผอนคลายเครียดบาง ก็จะโดนหามตลอด แตจะมีแมที่เขาใจสอน และใหกําลังใจสอน
ตลอดเวลา 
 
   สอนเลาวา ครอบครัวของเขามักจะถูกชาวบานในหมูบานกลั่นแกลงอยูเปนประจํา อาจจะ
เปนเพราะวาพวกชาวบานเห็นวาครอบครัวของเขามีฐานะพอควร เลยอยากจะไดหนาก็ไปแจง
ตํารวจใหมาจับ มาตรวจคนที่บานของสอนวามียาเสพติดไวในครอบครอง 
 
  สอนบอกวา ที่บานของสอนจะโดนแกลงลักษณะนี้มาถึง 3 คร้ัง ตํารวจมาตรวจคน 
ไมเจออะไร บางครั้งเมื่อพอไมอยู สอนอยูกับแมและนอง ก็จะมีตํารวจมาขอตรวจคนยาเสพติด แต
ก็ไมเจออะไรจนมาครั้งที่ 3 ตํารวจตรวจคนเจอหอยาเสพติดเปนเฮโรอีน ซึ่งไปเจอเอาบริเวณรอบ ๆ 
บานแตในบานนี้ไมเจอสอนบอกวาคนในหมูบานที่รูวาครอบครัวของสอน ไมไดเปนคนคายาเสพ-
ติดก็เปนพยานใหแตวาพอมายอมรับในขอหาเสพเฮโรอีนจึงถูกตัดสินจําคุกในเรือนจําที่จังหวัด
แมฮองสอนแหงนี้ดวย 
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สภาพเศรษฐกิจและสังคม 
 
   สอนบอกวาครอบครัวของเขามีอาชีพคาขาย พอกับแมเปดรานขายของชํา อยูในอําเภอ
ปางมะผา โดยสอนจะเปนคนชวยที่รานจดบัญชีตั้งแตเด็ก ๆ และมีสวนกลวย ล้ินจี่ ดวย บางครั้ง
สอนก็ไปชวยพอตัดเอากลวยไปขายในตลาด แตตอนนี้หลังจากที่สอนกับพอมาอยูในเรือนจํา ราน
ขายของชําก็เจง ขาดทุน แมจึงตองมาทําอาชีพเย็บผาพื้นเมืองขายใหกับพวกนักทองเที่ยวใน
อําเภอเมืองแมฮองสอน บางครั้งแมก็เอาเงินมาใหสอนกับพอใช แตสอนบอกกับผูวิจัยวา สอนไม
กลารับเงินแม เพราะรูสึกละอายที่ตนกับพอมาถูกจับก็ทําใหแมลําบากมากพอแลว 
 
  สอนเลาวา ตั้งแตเด็กเขาจะรูสึกวาพอชอบบังคับเขาทุกอยางในชีวิตของเขาหาม 
คบเพื่อนดวย ถึงเวลาเรียนกลับมาบานก็ใหอยูแตในบาน  จะขอเปดทีวี ฟงเพลงบางก็ไมได ทําให
สอนรูสึกวาเครียด และเก็บกด อยากจะระบายบางดวยการออกไปเที่ยวกับเพื่อนบาง เมื่อสอนเริ่ม
เรียนในระดับมัธยมศึกษา การเรียนของสอนอยูในขั้นดี เกรดเฉลี่ย 3 กวา ตลอด เมื่อเร่ิมข้ึนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 สอนเริ่มไปคบเพื่อนชาวลีซอเหมือนกัน แตวาไมใชเพื่อนที่โรงเรียน เปนเพื่อนที่
อยูบนดอย ตั้งแตนั้นมาสอนก็เร่ิมติดยาเสพติดโดยครั้งแรกที่ลองเสพเปนยาบา ซึ่งเพื่อที่คบอยูให
ลองเสพ สอนบอกวาครั้งแรกสอนคิดวาจะไมเสพ แตพอเพื่อนบอกวาไมแนจริงนี้ ทําใหสอนลอง
เสพ เพราะวาตนเองเปนอารมณรอน คึกคะนองดวย หลังจากนั้น ผลการเรียนของสอนเริ่มตกลง
มาเรื่อย ๆ และตอมาสอนก็ลองเสพผงขาวตอ เพราะคิดวาไหน ๆ จะลองเสพแลวก็ขอสองเสพให
หมด แตผงขาวสอนไดเสพเพียงครั้งเดียว เพื่อใหรูรสชาติ หลังจากนั้นก็ไมเสพผงขาวอีก โดย
เฉพาะถาเปนการฉีดเขาเสนเลือดดวยแลว สอนบอกวา มีอันตราย กลัวเปนโรคเอดสตามที่ไดยิน
มาดวย สําหรับฝนสอนบอกวา สมัยกอนพอเลาวา เคยปลูกฝนอยูบาง ญาติพี่นองก็เคยปลูก แต
เทาที่จําความได สอนยังไมเคยเห็นไรฝน และไมเคยเสพฝนดวย เนื่องจากที่หมูบานสอนใกลตัว
อําเภอเมืองปางมะผา ทําใหมีทางเจาหนาที่ตํารวจ ทหาร ปราบปรามการปลูกฝนอยางตอเนื่อง 
 
  สอนเลาใหผูวิจัยฟงวา อาจจะเปนเพราะวาเมื่อสอนเริ่มมาเรียนในระดับมัธยมศึกษานั้น
ไดเจอกับสังคมภายนอกมากขึ้น ไมเหมือนสมัยเรียนประถมศึกษา ที่อยูแตในหมูบาน  
ไมไดออกไปเที่ยวไหน พอมาเจอเพื่อเร่ิมคบเพื่อน  แตกับเพื่อนที่โรงเรียนสอนบอกวา  
เปนเพื่อนสําหรับเรื่องเรียนอยางอยางเดียว เพราะวาสวนใหญเพื่อน ๆ ที่โรงเรียนเขาจะเรียน
หนังสือกัน จะมีบางคนเทานั้นที่เสพยาเสพติด เชน บุหร่ี บางครั้งสอนจะเอาบุหร่ีจากที่ราน 
ที่บานใสกระเปามาโรงเรียนดวย 4 – 5 มวน โดยที่พอกับแมจะไมรูวาสอนสูบบุหร่ี พอมาจับไดวา
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สอนสูบบุหร่ีตอนที่สอนเริ่มมีอาการผิดปกติ เชน ในตอนกลางคืน เวลานอกจะมีอาการไออยางรุน
แรง  
 
  สอนเลาขั้นตอนการเสพยาบาใหผูวิจัยฟงวา เวลาเสพยาบานั้น สอนจะเอายาบามาใส
กระดาษฟรอยด แลวใชไฟลน เสพควันและกลิ่นหอมจากรสชาติของยาบา บางครั้งสอนจะกินยา
บาครั้งละหลาย ๆ เม็ด โดยบอกวา ถามี 5 เม็ดก็หมด มี 50 เม็ดก็หมด ถานั่งลอมวงกับเพื่อน ๆ 
แลวมีกี่เม็ดก็หมด 
 
  สอนบอกวาแรก ๆ สอนจะกินเพียง 1 เม็ด พอกินนาน ๆ เขารูสึกวารางกายเริ่มมี 
ภูมิตานทานที่จะกินทีละหลาย ๆ เม็ดได ถาอยูกับเพื่อนเวลากินยาบากันแลว จะมีอาการ 
คึกคะนองอยากไปเที่ยวแลวดื่มสุรากันตอ บางครั้งก็ชวนกันไปทะเลาะวิวาทกับวัยรุนกลุม 
อ่ืน ๆ บางครั้งสอนก็ตั้งตัวเปนหัวโจกของกลุมเพื่อน แตสอนบอกกับผูวิจัยวา เวลาอยูที่ 
โรงเรียน เขาจะเปนคนละอยางกับกลุมเพื่อนที่อยูขางนอก  อยูในโรงเรียนจะเรียนหนังสืออยาง
เดียว บางครั้งครู อาจารยที่โรงเรียนก็รูวาสอนไปคบเพื่อนขางนอกโรงเรียน และ 
เกี่ยวของกับยาเสพติดดวย ซึ่งบางครั้งเพื่อน ๆ ของสอนบนดอยที่คบกันอยูจะบอกสอนวาจะไป
กลัวครูทําไม อีกอยางเวลากินยาบาไปแลวจะไมรูสึกกลัวอะไรทั้งนั้น  ทําใหสอนหนี 
โรงเรียนและขาดเรียนประจํา โดยทุกวันศุกรสอนบอกวา จะหยุดเรียนไปเลย โดยจะนําใบลามาให
โรงเรียน  ซึ่งสอนใชลายเซ็นปลอมของพอ เซ็นในใบลามายื่นใหครูที่โรงเรียน 
 
  สอนบอกวา บริเวณรอบ ๆ โรงเรียนที่สอนเรียนสวนใหญจะเปนปา มีลําคลองดวย วันไหน
ที่มาโรงเรียน เพื่อน ๆ ที่คบกันอยู จะมารอสอนอยูในปา พอชวงพักกลางวันสอนก็จะออกไปหาเพื่อ
ในปา เพื่อเสพยาบาบาง เลนน้ําคลองบาง พอชวงบายก็เขามาโรงเรียนตอ สําหรับเพื่อนที่สอนคบ 
เคยพาสอนไปเที่ยวประเทศพมาดวยโดยการขึ้นไปบนดอยและตองแสดงบัตรผาน ขามชายแดน 
โดยสอนบอกวาที่ขามไปประเทศพมา สวนใหญจะไปเสพยาบา เพราะวาไมตองกังวลเรื่องการถูก
จับ เมื่อเสพยาเสร็จแลวก็กลับขามายังประเทศไทย 
 
  สําหรับปญหาภายในบาน สอนบอกวา เคยทะเลาะกับพออยูบอย ๆ เคยหนีออก 
จากบานไปหลายครั้ง โดยไปกับเพื่อน ๆ ไมกลับเขาบานเลยจนกวาจะมีใครมาตาม มีอยู 
คร้ังหนึ่งที่แมมาตามใหสอนกลับบาน โดยแมบอกสอนวาไมตองสนใจพอ ใหดูแมขนาดแม 
ยังอยูเพื่อลูกได ทําไมลูกจะอยูเพื่อแมไมไดหรือ ทําใหสอนรูสึกรักแมและอยากกลับบาน และแม
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เปนคนเดียวที่เขาใจตัวสอน แตถาเปนพอจะไมคอยสนใจจิตใจของลูก ๆ สนใจแตเร่ืองของครอบ
ครัว ภาพลักษณขอใหครอบครัวดูดีไวกอน สนใจแตความรูสึกของคนอื่น 
 
  สําหรับคาใชจายที่สอนไดจากพอเปนคาขนม และคาอาหารกลางวันสําหรับไป 
โรงเรียนสอนจะเก็บคาขนมนี้ไวประมาณครั้งละ  5 –10 บาท พอมีเงินเก็บมาก เพื่อน ๆ ก็รูวาสอน
มีเงิน จึงเอายาบามาใหเสพอีก โดยบอกวาชวงนี้ไมมีเงินใช และขอเงินสอนใช สอนก็ให เพราะเห็น
วาเปนเพื่อนกัน ชวงที่สอนโดนสั่งฟองคดี ไดเชาหอพักอยูในอําเภอเมืองเพื่อความสะดวกในการ
เขาออกศาลระหวางพิจารณาคดี โดยพอและแมก็อนุญาตใหมาเชาหออยูกับเพื่อน บางครั้งสอนก็
ยังซื้อยาบามาเสพอยู โดยสอนบอกวาในอําเภอเมืองนี้สอนเคยซื้อยาบามาเสพ ตกราคาเม็ดละ 
100 บาท 
   
ศาสนาและความเชื่อ 
 
  สอนบอกกับผูวิจัยวา สําหรับครอบครัวของเขาแลว พอและแมยังเชื่อเร่ืองของผี 
บรรพบุรุษอยูบาง เชน เวลางานปใหมของชนเผาลีซอ พอจะไปที่ศาลเจามีการเตรียมของ เครื่อง
เซนไหวตาง ๆ ไป เซนไหว ปู ยา ตา ยาย ที่ตายไปแลว  สวนงานรื่นเริงที่บานก็พอ 
มีบาง มีการเลี้ยงสังสรรค เตนรํา สําหรับคนหนุมสาว และสอนบอกวา งานประเพณีของลีซอจะไม
มียาเสพติดเขามาเกี่ยวของเลย สําหรับปจจุบันนี้พอแมและตัวเอง ก็หันมานับถือศาสนาพุทธ 
 
พฤติการณแหงคดี 
 
   สอนเลาใหผูวิจัยฟงวา ที่ถูกจับนั้นเพราะถูกเพื่อนดวยกันเปนสายลอซ้ือใหกับตํารวจ โดย
ตอนนั้นเพื่อที่เคยเสพยาดวยกันเอายาบามาให 5 เม็ด แลวชวนกันนั่งกินยา โดยที่กินไปแลว 3 
เม็ด เหลืออีก 2 เม็ด ใหสอนเก็บไว 1 เม็ด และเพื่อนของสอนเอาไปอีก 1 เม็ด แลวบอกสอนวา
ตอนกลางคืนจะเขาไปเที่ยวในปา ใหสอนเอายาบา 1 เม็ดที่ใหไวไปดวย และก็ไดใหเงินสอนไปซื้อ
ยาบามาอีกเพื่อจะเอามากิน พอเย็นวันพรุงนี้จะไดมานั่งกินดวยกันใหม โดยที่สอนไมรูวาเงินที่
เพื่อนใหมานั้นเปนเงินเอสาร (หมายถึง ธนบัตรที่ถายเอกสารสําเนา ซึ่งทางเจาหนาที่ตํารวจเอาไว
ใชสําหรับลอซ้ือยาเสพติด)  หลังจากนั้นสอนก็ถูกเจาหนาที่ตํารวจจับโดยของกลางคือเงินที่สอนมี
หมายเลขธนบัตรไปตรงกับเลขธนบัตรที่เปนของจริง และแจงขอหาวาสอนมียาเสพติดไวในครอบ
ครองเพื่อจําหนาย 
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  ระหวางที่อยูในเรือนจํา สอนไดพูดกับพอเสมอวา เมื่อออกไปแลวจะไปสรางบานใหมให
แมกับนองอยู เพราะรานคาที่มีอยูไมไดทําแลวทุกวันนี้แมอยูบานเปนเพียงแคที่พักนอนหลบฝนได
เทานั้นเอง และยังตองรับภาระดูแลสวนกลวย เลี้ยงนองของสอนอีกเพียงคนเดียว สอนบอกวา 
นองกับแมเคยมาเยี่ยมตนเองกับพอ และสอนไดบอกกับนองวาอยางไปยุงเกี่ยวกับยาเสพติดทุก
ชนิด เพราะวามันไมไดเกิดผลดีอะไรกับตัวเราเลย ใหดูพี่เปนตัวอยาง มีแต 
ผลเสีย และเมื่อออกจากเรือนจําแลวจะเลิกเสพยาเสพติดทุกอยาง และจะเลือกคบเพื่อนใหมดวย 
จะไมคบเพื่อนแบบที่ผานมาแลว 
 
กรณีศึกษาที่ 6   นาย  เดช  (นามสมมุติ) 
        อายุ  57  ป 
        กลุมชาติพันธุ  ลีซอ 
        ขอหา  ครอบครองเฮโรอีนเพื่อจําหนาย 
 
ภูมิหลังสวนบุคคล 
 
 นายเดช เปนชาวไทยภูเขาเผาลีซอ มีภูมิลําเนาอยูที่หมูบานน้ําฮู ในอําเภอปาย   
จังหวัดแมฮองสอน  มีอายุ 57 ป  และไมไดเรียนหนังสือ  เมื่อตอนที่อยูในเรือนจําก็ไมไดเรียน
หนังสือ  เนื่องจากวาตนเองอายุมากแลว  สายตาก็ไมคอยดี  และยังมีโรคประจําตัวอีกดวย  คือ  
ทองเสีย  ปวดหลัง  เมื่อตอนยังไมถูกจับ  นายเดชบอกวาตนเองตองไปโรงพยาบาล 
บอยมากเพื่อนอนใหน้ําเกลือ 
 
ลักษณะครอบครัว 
 
 เดชบอกวา  ตนแตงงานแลว และภรรยาของเขามีลูกทั้งหมด  8  คน  เปนชาย 4  คน  
หญิง  4  คน  โดยอาศัยอยูที่บานน้ําฮู  ตําบลเวียงใต  อําเภอปาย  จังหวัดแมฮองสอน  สวนพอ  
แม  ปู  ยา  ตา  ยาย  ของตนเสียชีวิตไปนานแลว  ภายในบานที่อยูนั้นนายเดชเลาวา  มีทั้งลูกๆ 
และหลานๆ เต็มไปหมด  โดยทุกคนไดเรียนหนังสือหมด บางคนก็ไปเรียนที่เชียงใหม  บางคนก็
ทํางานแลวและไปอยูที่กรุงเทพก็มี  และบางคนก็บวชเปนพระ 
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ลักษณะเศรษฐกิจและสังคม 
 
 เดช  เลาใหผูวิจัยฟงวา  ตั้งแตเล็ก ๆ นั้น  เคยเห็นพอ  และแม  ของเขาปลูกฝนเหมือนกัน
แตไมไดปลูกเยอะ  เพียงเอาไวใชเสพเทานั้น  ไมไดปลูกไวจําหนาย  พอเดชโตขึ้นเดชก็เร่ิมรูจักวิธี
ปลูกเอง  จึงเริ่มปลูกเพื่อเอาไวเสพเมื่อประมาณตอนอายุ  17 – 18  ป   
หลังจากนั้นก็ปลูกมากขึ้นเรื่อย ๆ จนถึงอายุ 40 ป  ตรงจุดนี้เองที่ทําใหเดชตองเสพฝนจนติดและ
พยายามจะเลิกหลายครั้งแตก็เลิกไมได  ลูก ๆ หลาน ๆ เคยบอกใหเลิกเสพหลายครั้งเหมือนกันแต
ก็เลิกเสพไมได เพราะวาบางครั้งเวลาที่เดชปวดทอง  หรือทองเสียเมื่อเสพฝนแลวจะทําใหหายจาก
อาการดังกลาว ซึ่งเดชบอกวาดีกวาตอนไปนอนใหน้ําเกลือที่โรงพยาบาลเสียอีก  เพราะวาไปนอน
โรงพยาบาลกี่คร้ังกลับมาบานก็เปนอีกไมหาย นายเดชพูดใหฟงวา  ครอบครัวของตนเองประกอบ
อาชีพปลูกกระเทียมขาย  และทําไร  ทํานา  ปลูกขาวโพด  เลี้ยงหมู  รายไดนั้นก็พอกินและพอเลี้ยง
ครอบครัว  โดยปหนึ่ง ถาลูก ๆ หลานๆ ชวยกันปลูกกระเทียมก็จะทําใหมีรายไดเพิ่มมากขึ้นครั้ง
หนึ่งจะขายไดอยูประมาณ  30,000  -  40,000  บาท  แตทั้งนี้  ตองขึ้นอยูกับราคาของกระเทียมใน
ทองตลาดอีกดวย  บางครั้งเมื่อวางจากการทําไร  ทํานา  ปลูกกระเทียม  ก็จะรับตีเหล็กใหกับพวก
จีนฮอที่อยูแถว ๆ หมูบานของตนเพื่อแลกกับยาเสพติด 
 
 เดชบอกวา  ระยะหลัง ๆ เมื่อราคากระเทียมตก  รายไดก็ไมคอยดีเหมือนแตกอน  เดิมที่
ปลูกฝนไวเสพนั้น  เมื่อมีคนในละแวกหมูบานมาขอซื้อ  เชน  พวกมูเซอ  หรือ  จีนฮอ  บางครั้งก็
เปนคนไทยพื้นราบก็มีเลยจําเปนตองขายดวย  โดยเดชบอกวาที่ตองขายใหเพราะวาไมคอยมีเงิน
ใช  อีกอยางชวงปนั้นไมไดทําไร  ทํานา  และบางครั้งเวลาที่เดชปลูกฝนเคยมีเจาหนาที่ตํารวจเขา
มาเที่ยวในหมูบานเตือนใหเลิกปลูกเสีย  เพราะวามันผิดกฎหมาย  แตเดชบอกวาตัวเองติดฝนจน
เลิกเสพไมไดแลว  อีกทั้งยังมีโรคประจําตัวทองเสียบอย ๆ ไปหาหมอรักษาก็ไมหาย  เลยจําเปน
ตองเสพฝน  แตตอมาระยะหลังเดชคิดไดก็เลยเลิกปลูกฝน  ไปพักหนึ่ง แตพอปวยอีกและไปหา
หมอรักษาก็ไมหายเลย กลับมาเสพใหม แตทั้งนี้เดชบอกวาเดชคิดไดแลวก็เลยเลิกปลูกฝนเด็ดขาด 
แตวายังหามาเสพอยู  จนหลัง ๆ มานี้ ลูก ๆ หลาน ๆ จะไมคอยสนใจตัวของเดชแลว ในบางครั้ง
เดชก็ทะเลาะกับภรรยาดวย อีกทั้งเมื่อพี่นองของเดชรูวาเดชเสพยาเสพติดจนไมเปนอันทํางาน
อะไร ก็จะดุดาวาเดชไมมาหาเดชอีก 
 
 เดชบอกผูวิจัยวา ระยะหลังมานี้ฝนหาเสพยากมากขึ้น  เนื่องจากมีเจาหนาที่เขามาตัด
ทําลายไรฝนจนตองหันมาเสพผงขาวแทน  บางครั้งถาวันไหนไมไดเสพฝนจะรูสึกหงุดหงิด  
อารมณไมคอยดีเลยตองไปหาซื้อผงขาวมาเสพแทน  โดยซื้อจากคนในหมูบานใกลเคียงซึ่งเขาขาย 
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ให  คร้ังละ  50  บาทไดปริมาณก็ไมคอยเยอะ  ประมาณแคปลายนิ้วมือ  ลูก ๆ หลาน ๆ รวมทั้ง
ภรรยาของเดชก็รู เพราะวาเดชมานอนเสพอยูที่บาน  เนื่องจากวาพอเสพเขาไปแลวจะทําใหเดชไม
มีแรงไปชวยทํางานอะไรได  ทุกคนในบานไมมีใครสนใจตัวเขาแลว  เดชยังบอกอีกวา รสชาติของ
ฝนกับผงขาวจะตางกันมาก โดยผงขาวถากินไปแลวจะทําใหรูสึกไมอยากกินขาว เร่ียวแรงก็จะไมมี 
และตาจะเริ่มเปลี้ยหลังจากนั้นก็จะนอน  แตถาเสพฝนจะยังสามารถทํางานไดอยู  บางครั้งผูใหญ
บานที่หมูบานรู ก็เคยมาบอกใหเดชเลิกเสพฝน  เสพผงเสีย  ลูก ๆ หลาน ๆ เขาจะไดมาสนใจดูแล
ตัวเดชบาง 
 
 สําหรับยาบาหรือยามา  นั้น  เดชบอกวาไมเคยกินและไมคิดที่จะกินดวย  อีกอยางไมเคย
เห็นคนในหมูบานกินยาบาดวย  แตเคยเห็นยาบาเหมือนกัน  โดยเดชมีความคิดวาถาใครกินยาบา
แลวจะฆาลูก  ฆาเมีย  กินแลวจะเปนบา ซึ่งมีแตผลในทางที่ไมดีทั้งนั้น  เดชเลยไมคิดจะกินยาบา 
 
ศาสนาและความเชื่อ 
 
 เดชเลาใหผูวิจัยฟงวา  ประเพณีดั้งเดิมแลวชนเผาของเขาจะนับถือผี  ซึ่งมีทั้งผีบาน  ผี
เรือน  ผีปูยาตายาย  ที่ตายไปแลว  ซึ่งบางครั้งก็มีพิธีการเซนไหว  ผีประจําบาน 
ตาง ๆ เหลานี้  ในชวงเทศกาลปใหมของชนเผาตัวเอง  หรือ  ที่เรียกวาประเพณีการกินวอ  จะมีการ
ฆาหมู  ฆาไก เอามาเซนไหวบรรพบุรุษที่ตายไปแลว  แตมาระยะหลังนี้เร่ิมนับถือศาสนาพุทธบาง
แลว เดชบอกวาสมัยกอนคนเฒาคนแก เวลาไมสบายจะไปรักษาที่โรงพยาบาลแตไมหาย  เลยมา
เสพฝนอยางเดียว  โดยเอากระเทียมมาเจาะรู  แลวเอาฝนใสลงไปในรูที่เจาะแลวจุดไฟเผากิน  จะ
ทําใหหายจากอาการเจ็บปวยทุกชนิดไดดีเยี่ยมเลย 
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พฤติการณแหงคดี 
 
 เดชบอกวา  เพื่อน ๆ ของเดชที่เคยเสพฝน  เสพผงขาว  สวนใหญจะเปนพวกมูเซอแถว ๆ 
หมูบานที่เดชอยูนั้น  ติดกับหมูบานจีนฮอดวย  เมื่อมีเพื่อนที่เคยเสพดวยกันมาขอซื้อผงขาวจาก
เดช  โดยบอกวา  ขอซื้อผงขาวหนอย  จะทนไมไหวแลวอาการจะลงแดง  โดยเขาก็รูวาเดชมีผงขาว 
โดยเดชไดมาจากการรับจางตีเหล็ก หรือทํามีดตาง ๆ ไปแลกกับจีนฮอและเอามาเก็บไวที่ในบาน  
แตเดชไดบอกเพื่อนไปวาเขาไมมียาแลวหมดไปนานแลว แตเพื่อนของเดชก็ยังตามตื๊อวาจะขอซื้อก็
ได  มีเทาไหรก็เอาชวยแบงขายใหเขาหนอย  เดชเห็นวาเปนเพื่อนกันเคยเสพยามาดวยกันก็เลย
แบงขายใหในจํานวนหนึ่ง  ไดเงินมา  200  บาท หลังจากที่เพื่อนเดชกลับออกจากบานเขาไปไม
นานก็มีเจาหนาที่ตํารวจเขามาที่บานเดช  พรอมกับแจงขอหามีเฮโรอีนครอบครองเพื่อจําหนาย  
พรอมของกลางเปนเฮโรอีนอีกจํานวน  4  หลอด  และเงินที่ขายไดอีก  200  บาท  โดยเดชถูกตัด
สินจําคุกทั้งหมด  10  ป  แตไดลดโทษ  เหลือ  5  ป  ตอนนี้เหลือโทษอีกประมาณ  2  ปกวา  เมื่อ
อยูในเรือนจํานี้เดชบอกผูวิจัยวา  ยังรูสึกวาอยากเสพฝนอยู  และคิดมากดวย  อาหารก็กินไมลง
นอนก็ไมหลับ  นาน ๆ จะกินขาวไดคร้ังหนึ่ง  เวลาลูก ๆ หลาน ๆ มาเยี่ยมเดชจะคอยบอกและ
เตือนลูกๆเสมอวา ยาเสพติดทุกชนิดอยาไปลองเสพ  ลองขาย  แมกระทั้งฝนที่เคยปลูกกัน เดี๋ยวนี้
ก็ปลูกไมไดแลวนะ  เนื่องจากกฎหมายสมัยใหมเดี๋ยวนี้มันมีโทษหนักเพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ สําหรับคนที่
จําหนายหรือปลูกฝน 
 
กรณีศึกษาที่ 7  นางซู  (นามสมมุติ) 
   อายุ 43 ป 
   กลุมชาติพันธุ  กะเหรี่ยง (แดง) 
   ขอหา  มีฝนไวในครอบครองเพื่อเสพ 
 
ภูมิหลังสวนบุคคล 
 
 นางซู  เปนชาวเขาเผากะเหรี่ยง  หรือที่คนพื้นราบมักเรียกเธอวา  “ยางแดง”  นางซูบอกวา  
ตนเองไมมีบัตรประจําตัวประชาชน  มีเฉพาะบัตรสีฟา (บัตรบุคคลบนพื้นที่สูง)  ตั้งแตเกิดมาก็ไม
ไดเรียนหนังสือ  เพราะวาทางบานมีฐานะยากจน  จากการสัมภาษณ   
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ผูวิจัยสังเกตลักษณะบุคลิกของซูเปนคนที่อารมณดี  พูดคุยสนุกสนาน  ซูบอกวาถึงแมวา 
ตนเองจะเกิดที่ประเทศไทย แตวาก็อยูบนดอยคือที่ดอยแสง ตําบลปางหมู อําเภอเมือง  จังหวัด
แมฮองสอน 
 
ลักษณะครอบครัว 
 
 นางซู  เลาวา  ครอบครัวของตนมีพี่นองทั้งหมด  3  คน  ตนเองเปนคนโต  ทุกคนอาศัยอยู
ที่ดอยแสง  ติดกับประเทศพมา  พอและแมไมมีใบเกิด  หรือบัตรประชาชน  นางซู 
บอกวาไมรูเหมือนกันวาพอกับแมเกิดที่ไหน  แตวาครอบครัวของตนยากจนมาก  พอและแมอายุ
มากแลวไมไดทํางานอะไร  ไรนา  ก็ไมมี  ไดแตหางานรับจางพอกินไปวันหนึ่งเทานั้นเอง 
 
 นางซู  บอกวา  ตนไดแตงงานครั้งแรกมีลูกอยู  3  คน  แตคนโตเปนโรคประจําตัว  ทอง
เสีย   ถายไมหยุด  จนเสียชีวิต  อีก  2  คนนั้นไมทันไดเลี้ยงก็มาตายกอน  คลอดออกมาแลวอยูได
ไมกี่วันก็ตาย  หลังจากนั้นแฟนของตนก็ตายเชนกัน  ภายในครอบครัวนางซูบอกวาพี่นนองของตน
เองทั้งหมดไมเคยมีใครเสพยาเสพติด  แมกระทั่ง  บุหร่ี  สุรา  ก็ไมมีใครเคย 
ยุงเกี่ยวกับส่ิงเสพติดพวกนี้เลย 
 
 ซู  บอกวา  แฟนคนแรกเปนคนจีนฮอ  อาศัยอยูที่บานรักไทย (แมออ)  ทํางาน 
ตางของบนมาไปขายบนดอย  ชอบขังตัวซูไวแตในบาน  ไมยอมใหออกไปเที่ยวไหน  ไมชอบใหตัว
ซูออกไปไหนใหอยูแตในบาน  เธอจึงมีความคิดที่จะหนีออกมาจากบานดวยการรอเวลาที่แฟนตาง
ของหลังมาไปขาย จึงหนีออก โดยการเดินจากหมูบานรักไทยมาอยูกับเพื่อนที่บานในสอย  ซึ่งใช
เวลาดินทางมาประมาณ  1  วัน 
 
 หลังจากที่ซูยายลงมาอยูที่บานในสอย  ซึ่งติดกับชายแดนไทย – พมา  ลักษณะของหมู
บาน  มีระยะทางจากตัวหมูบานถึงอําเภอเมืองแมฮองสอน  ประมาณ 20 กิโลเมตร  ซึ่งที่หมูบาน
ในสอยนี้  มีสถานที่ทองเที่ยวหมูบานกะเหรี่ยงคอยาว  ซึ่งอยูติดกับหมูบานในสอยหางไปประมาณ 
2  กิโลเมตร  หลังจากที่ยายมาอยูที่บานในสอย  นางซู ไดมีแฟนคนที่สอง  ซึ่งเปนคนไทย  อยูกิน
ดวยกันอยูระยะหนึ่งก็ตองเลิกกัน  เนื่องจากแฟนไปมีเมียใหม  ตอมานางซูจึงไดไปอาศัยอยูกับปา  
แตตอนนี้ปาก็ไดตายไปแลว 
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ลักษณะเศรษฐกิจและสังคม 
 
 นางซู  บอกกับผูวิจัยวา  สมัยกอนตอนอยูบนดอยแสง  ครอบครัวของเขายากจน  ตนเอง
ตองทํางานรับจางทุกอยาง  เชน  ทําไร  ทําสวน  ไดคาจางวันละ  10 – 50  บาท  ทําใหไมพอกิน
พอใช  อีกทั้งพี่นองก็ตางคนตางแยกยายไปอาศัยอยูที่อ่ืน  ทําใหตนเองตองหาเลี้ยงพอและแมดวย  
หลังจากที่สามีคนแรกตายยิ่งทําใหตนเองตองรับภาระหนักขึ้น  หาเลี้ยงพอเพิ่มมากขึ้น  มีงานอะไร
ใหทําก็ตองทําหมด  ไมวางานที่ไหนก็ตองไปทํา 
 
 นางซู  บอกวาไดมาอยูที่ในสอยตั้งแตอายุ  14  ป  และที่หมูบานในสอย  ซึ่งเปนสถานที่
ทองเที่ยวมีหมูบานกะเหรี่ยงคอยาว  ซึ่งมีนักทองเที่ยวทั้งคนไทยและตางประเทศ 
แวะเขามาเยี่ยมชมที่บานกะเหรี่ยงคอยาวตลอดเวลา  ขณะที่นางซูยายมาอยูที่หมูบาน 
ในสอยนี้ไดรูจักกับกลุมเพื่อนที่เปนกะเหรี่ยงเหมือนกัน 
 
 เมื่อแฟนคนที่  2  นางซูไปมีเมียใหม  นางซูบอกวาตนเองเริ่มเปนคนคิดมาก  และ 
รูสึกเสียใจบาง  ประกอบกับลูก ๆ ที่เคยมีกับแฟนคนแรกก็มาตายหมด  ในระหวางนั้น 
นางซูบอกวาตองรับจางทํางานเพิ่มข้ึนอีก  เพื่อนําเงินมาเลี้ยงพอแมที่อยูบนดอยดวยบางครั้งนางซู
จะมารับจางทํางานในตัวเมือง  ซึ่งเปนบานเชาของนายฝรั่ง  โดยทํางานรับจางซักผาทุกชนิด  ได
คาจางวันละ  30 – 40  บาท  แตบางวันเขาก็ให  50  บาท  บางวันถาไดคาจางมากก็จะกลับไปหา
พอแมบนดอยแตบางวันถามีคารถรับจางไปไมพอ ซึ่งซูบอกวาคารถไป – กลับ  ประมาณ 40  บาท  
ซึ่งไมพอกับคาจางที่ไดในแตละวัน  บางครั้งเงินไมพอคารถก็จะไมกลับบานไปเยี่ยมพอและแมบน
ดอย  แมวาตนเองจะรูวาพอและแมรออยูที่บานบนดอย 
 
 นางซู  บอกใหผูวิจัยฟงวา  เมื่อเธอเริ่มรูจักเพื่อน ๆ ที่หมูในสอย เพื่อนไดเอาฝนหรือ (ยา
ดํา)  มาใหตนลองกินดู  โดยบอกวาแลวจะทําใหจิตใจสนุกสนาน  เพลิดเพลิน  นางซู 
บอกวาชวงนั้นเปนชวงที่สามีของตนไปมีเมียใหมดวย  รูสึกเสียใจนิดหนอย  ประกอบกับที่ตนเอง
ตองทํางานรับจางเกือบทุกอยางมีอะไรใหทําก็ตองทํางานทุกอยางนั้น  เมื่อเพื่อนนํามาใหกินจึงได
ลองกินดูกับเพื่อนดวยกัน และเมื่อเสพฝนแลวทําใหรูสึกวาจิตใจกระปรี้กระเปราขึ้น  จึงไดลองเสพ
ฝนตั้งแตนั้นมา  ซูบอกวาจริงๆแลวแมแตตนฝน ตนเองก็ยังไมเคยเห็น  สวนยาเสพติดชนิดอื่น ๆ 
เชน  ยาบา  หรือ  เฮโรอีน  ตนเองไมคิดจะเสพ  และก็ไมเคยเห็นดวย 
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 นางซูบอกวาตนเสพฝนอยูประมาณ  8  เดือน  โดยเพื่อนจะเปนคนเอามาให  แตถาวัน
ไหนเพื่อนไมไดเอามาใหก็จะไมไดเสพเพราะวาไมรูจะไปหาที่ไหน และซูก็ไมรูดวยวาเพื่อนเอาฝน
มาจากไหน  แตถาวันไหนไมไดเสพฝน  ก็จะรูสึกวามีความอยากเสพอีกเหมือนกัน  สําหรับพอ 
และแมที่อยูบานบนดอย  ไมมีใครรูวาตนเสพฝน  โดยนางซูบอกวาถาพอหรือแม 
รูวาเสพฝนจะโดนวา  และทุกครั้งที่ข้ึนไปหาพอกับแมก็จะไมเสพฝน  แตเดี๋ยวนี้พอและแมของซูรู
แลววาซูเสพยาเสพติดจากการที่ถูกจับในครั้งนี้เอง  ซูยังบอกดวยวา ตอนที่เพื่อนเอาฝนมาใหเสพ
นั้น ซูไมรูวาฝนเปนสิ่งที่ผิดกฎหมายถึงขนาดที่ถาใครเสพจะถูกตํารวจจับโดยเพื่อนที่เอามาใหเสพ
ก็ไมไดบอกซูวาฝนเปนสิ่งที่ผิดกฎหมาย  ตนจึงไดเสพและเมื่อเสพฝนเขาไปแลว ซูจะออกไปรับจาง
ทํางานกับเพื่อน ๆ และไปไหนก็จะไปดวยกันตลอดกับเพื่อน 
 
ศาสนาและความเชื่อ 
 
 นางซู  บอกกับผูวิจัยวา  ตั้งแตเกิดมาแลว ตนเองก็นับถือศาสนาพุทธ  เหมือน ๆ กับที่คน
ไทยนับถือกัน  แตวาในสมัยกอนยังมีความเชื่อในเรื่องผี  หรือวิญญาณอยูบาง  เชน  เวลาเจ็บปวย
เล็ก ๆ นอย ๆ ก็จะทําพิธีเซนไหวบูชาบรรพบุรุษ  ตั้งแตเด็ก ๆ ซูบอกวาเคยเห็นพอกับแมเซนไหว
วิญญาณของ ปู ยา ตา ยาย ที่เสียชีวิตไปแลว  สวนประเพณีตาง ๆ ของ 
ชนเผาซูบอกวาก็จะคลายๆ กับคนพื้นเมืองไทยใหญทั่วไป 
 
พฤติการณแหงคดี 
 
 นางซู  เลาใหผูวิจัยฟงวา วันหนึ่งขณะที่ตนเองและเพื่อนอีก  4  คน  ซึ่งเปนกะเหรี่ยง
เหมือนกัน  เปนชาย  2  คน  หญิงอีก  2  คน  กําลังเสพฝนกันอยูบนบานที่หมูบานในสอย  ในชวง
เวลาตอนเชา ไดเจาหนาที่ตํารวจขึ้นมาที่บนบานของตน พบตนและเพื่อนกําลังนอนเสพฝนกันอยู  
จึงไดแจงจับขอหามีฝนไวในครอบครองเพื่อเสพ  แตวาเพื่อนของเขาบอกกับตํารวจวาไดซื้อฝนมา
จากซู  ซึ่งตอนนี้เพื่อน ๆ ที่โดนจับมาไดออกจากเรือนจําไปหมดแลว  เหลือแตเธอคนเดียว  ซึ่งติด
มา  2  ปแลว  นางซูเลาวาอยูขางในเรือนจํานี้  ไดเรียนหนังสือบาง  แตก็วาไมรูวาชั้นอะไรแลว
เพราะวาทางเจาหนาที่ไมไดบอก 
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 จากการสัมภาษณ นางซูบอกวาเขารูสึกวาตัวเองเปนคนดีแลว  และจะไมเขาไป 
เกี่ยวของกับยาเสพติดอีกแลว  และตั้งแตเธอที่มาอยูที่เรือนจํานี้  พอกับแม  ก็ไมไดมาเยี่ยมเนื่อง
จากวาอายุมากแลว  เดินทางมาไมได 
 
กรณีศึกษาที่ 8  นางมะ  (นามสมมุติ) 
   อายุ 36 ป 
   กลุมชาติพันธุ  ลีซอ 
   ขอหา  ครอบครองยาบาเพื่อจําหนาย 
 
ภูมิหลังสวนบุคคล 
 
    มะเปนชาวเขาเผาลีซอ  อายุ  36  ป  ไมมีบัตรประชาชน มีแต(บัตรสีฟา) บัตรบุคคลบน
พื้นที่สูง มะบอกวาตนเองเกิดที่เมืองพมา  แตมาอยูที่เมืองไทยนานแลว  ตั้งแตพอและแม โดย
อาศัยอยูบนดอย   ตอมาระยะหลังทางราชการไมใหอยูบนดอย จึงตองยายลงมาอยูที่หมูบานกุงไม
สัก อําเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน และอยูมา 3 ปแลว มะพูดและฟงภาษาไทย 
ไดไมชัดเจนนักเนื่องจากไมไดเรียนหนังสือ ดังนั้นผูวิจัยจึงตองใชลามเปนผูชวย ซึ่งเปนผูตองขัง
ลีซอที่พูดและฟงภาษาไทยไดชัด และจากการสังเกตของผูวิจัย มะเปนคนพูดคุย 
สนุกสนาน ราเริง อารมณแจมใสดี  แตมะมีโรคประจําตัว คือ  โรคหัวใจ และความดัน 
 
ลักษณะครอบครัว 
 
   มะแตงงานแลว มีลูกทั้งหมด 2 คน เปนชาย 1 คน หญิง 1 คน โดยมะกับแฟนจะชวยกัน
ทํามาหากินและสงลูกเรียนหนังสือที่หมูบานกุงไมสัก  มะบอกวาบานที่อยูเปนบานที่ตองเชาเขาอยู
ไมใชบานของมะเอง แตวาตอนที่มะอยูในเรือนจํานี้ไมมีใครอยูแลวเพราะวาแฟนของมะตาย อีกทั้ง
ลูก ๆ ของมะทั้ง 2 คน นองสาวของเธอไดพาไปเรียนที่จังหวัดเชียงใหม ซึ่งเปนโรงเรียนสอนทาง
ดานศาสนาคริสต 
 
  มะบอกวา แฟนของมะตายเนื่องจากออกไปหาปลา เพื่อนํามาขาย แลวเกิดหกลม  
ทําใหกระดูกซี่โครงหัก  นอกจากนี้มะยังบอกอีกวา แฟนของเธอเปนคนที่ไมดื่มสุรา หรือเสพยาเสพ
ติดทุกประเภท 
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ลักษณะเศรษฐกิจและสังคม 
 
   นายมะ บอกวา ชวงอาศัยอยูบนดอยนั้น มีอาชีพทําไร ทํานา หลังจากที่ยายลงมาอยูในตัว
เมืองแมฮองสอนที่บานกุงไมสัก ไมไดทํางานอะไร นอกจากจะรับจางทํางานทั่วไป ไดคาจางวันละ 
30 – 40 บาท มะบอกวาที่ไมไดทําไร ทํานานั้น มะบอกวาเนื่องจากไมที่ดินสําหรับทํานา สวนแฟ
นของตนก็มีอาชีพจับปลาขาย  เมื่อแฟนมาตายไป มะจึงตองทํางานเลี้ยงลูกอีก 2 คนเพียงคน
เดียว  โดยมะบอกวาเธอจะไมหาแฟนใหมโดยจะรับภาระเปนคนสงลูก ๆ เรียนหนังสือดวยตนเอง 
 
      มะเลาวา เคยทดลองปลูกขาวดวย แตวาสภาพดินที่บริเวณหมูบานไมดี ขาวไมขึ้น จึงไม
ไดทําอีกเลย ตอนนี้ทํางานรับจางอยางเดียว และมะยังบอกอีกดวยวา ที่บานกุงไมสักนี้จะมีชาวเขา
เผาลีซออีก 2 หลังคาเรือน ซึ่งบานอื่น ๆ จะไปทําไร ทํานา บนดอย โดยขาวที่ปลูกไดก็จะเอามา
จําหนายที่หมูบานกุงไมสัก มะเลาใหฟงวา ที่ชาวเขาเหลานั้นสามารถทิ้งบานกับลูก ๆ แลวไปทําไร
ทํานาบนดอยไดเพื่อใหมีเงินเลี้ยงครอบครัวไดนั้น เนื่องจากลูก ๆ ของพวกเขาโตพอที่จะดูแลตน
เองได แตสําหรับมะ ลูกของเธอยังเล็ก ทําอะไรยังไมเปน  เธอตองคอยดูแลอยูที่บาน ทําไดแตเพียง
รับจางทํางานทุกอยาง เพื่อจะไดสงลูกเรียนหนังสือตามที่เธอตั้งใจไว 
 
  มะเลาวา ชาวเขาเผาลีซอที่บานกุงไมสักนี้ ไมมีครัวเรือนไหนที่ทําการเพาะปลูกไรฝน เนื่อง
จากวาเปนหมูบานที่อยูติดอําเภอเมือง การเดินทางเขาออกของเจาหนาที่ตํารวจก็สะดวก แม
กระทั่งฝน มะบอกวายังไมเคยเห็น และก็ไมเคยเสพฝนดวย สําหรับมะแลว  
มะบอกวาตั้งแตเด็ก ๆ ตอนที่อยูบนดอยก็จะไมเคยเห็นใครที่ปลูกหรือเสพฝนเชนกัน 
 
   เมื่อแฟนของมะไดตายไปนั้น  มะตองสงลูก ๆ เรียนหนังสือเอง ประกอบกับที่เธอมีรายได
จากการรับจางนั้นไมพอที่จะเสียคาเทอมใหกับลูก เงินที่มีใชมีแคเพียงไวซื้อขาวสารกินเทานั้น ไม
พอเหลือไวใชจายอื่นๆ เมื่อถึงเวลาตองจายคาเทอมใหกับลูก พอดีเปนจังหวะที่มีชาวจีนฮอคนหนึ่ง
มาบอกกับเธอวา แฟนก็ตายไปแลว ลําพังแคทํางานรับจางอยางเดียวจะพอกินเหรอ จึงไดพูดชัก
ชวน แนะนําใหมะลองจําหนายยาบาดูบาง โดยเขาจะเอายาบามาใหไวกอน  โดยยังไมเก็บเงิน 
เมื่อขายไดแลวจะมาเก็บเงิน และจะคิดราคาขายใหมะเม็ดละ 30 บาทเทานั้น เมื่อผูวิจัยถามมะวา
เคยกินยาบาหรือเปลา มะบอกวาไมเคยกินยาบาเลย สุดทายมะจึงไดตัดสินใจที่จะรับยาบาไวขาย
ในจํานวน 200 เม็ดโดยมะบอกกับผูวิจัยวาที่ตองตัดสินใจรับยาบามาจําหนาย  เนื่องจากวาชวง
นั้นพอดีเปนชวงที่มะจะตองจายคาเทอมใหกับลูกเงินมีไมพอ และมะก็กลัววาลูกๆ จะเรียนหนังสือ
ไมทันเพื่อนๆ ถาไมไดจายคาเทอม  โดยที่ลูกทั้ง 2 คนไมรูวามะจําหนายยาบา อีกทั้งลูกทั้ง 2 คนก็ 
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ไมมีเสื้อผาชุดนักเรียนใสเพื่อที่จะใสไปโรงเรียน จึงไดตัดสินใจจําหนายยาบา และก็ไมกลัวตํารวจ
จับดวย จําเปนตองทํา และมะถามกับชาวจีนฮอนั้นวา ถาเกิดมีตํารวจมาจับจะใหมะทําอยางไร 
เขาก็บอกมะวาใหเผายานั้นทิ้งเสีย 
 
  มะบอกวา สําหรับกลุมบุคคลที่มะจะไปจําหนายยาบานี้สวนใหญเปนกลุมไทยใหญในหมู
บานกุงไมสัก และหมูบานใกลเคียงที่สวนใหญมีอาชีพทําไร ทํานา ซึ่งบางคนเสพยาบาเพื่อใหมีแรง
ทํางาน และมะบอกวาชาวเขาเผาลีซอในครัวเรือนอื่นๆ ที่หมูบานก็ไมไดจําหนายยาบาเหมือนตน
เอง เนื่องจากครัวเรือนอื่นเขามีที่ทํานาอยูบนดอย พอนําขาวมาขายไดเงินไวใชจายในครอบครัวอยู
บาง 
 
ศาสนาและความเชื่อ 
 
  มะและเพื่อนๆ ลีซอที่บานกุงไมสัก นับถือศาสนาคริสตหมดทุกครัวเรือน โดยมีอาจารย
ฝร่ังมาแนะนําใหรูจักศาสนาคริสต และชักชวนใหเขาโบสถทุกวันเสาร - อาทิตย เพื่อไปทํากิจกรรม
รองเพลงสรรเสริญพระเยซูสวดมนต ตามพระคัมภีรสําหรับประเพณีของเผาลีซอที่บานกุงไมสัก มะ
บอกวาไมคอยจัดงานอะไร นอกเสียจากวาจะขึ้นไปรวมงานกับเผาลีซอที่อยูบนดอย 
 
  มะบอกกับผูวิจัยวา  ชวงที่ติดยาบา และรับยาบามาจําหนายนั้น จะไมไดไปเขาโบสถอยู 1 
อาทิตย ประกอบกับลูก ๆ ของเขาไมสบาย และอาจารยฝร่ังที่โบสถก็ไมรูวามะไปขายยาบา ชวงที่
เคยเขาโบสถไปสวดพระคัมภีร มะบอกวา ทางพระอาจารยที่โบสถก็สอนใหเราสวดมนตเพื่อชําระ
ลางบาป หรือวาในรอบสัปดาหที่ผานมาไดกระทําความผิดอะไรบางก็จะตองสวดมนตเพื่อลบลาง
ความผิด และบางปในชวงคริสตมาสทางอาจารยฝร่ังจะเขามาจัดงานคริสตมาสที่หมูบานดวย 
ตอนที่แฟนของมะตาย ทางอาจารยฝร่ังก็ชวยจัดงานศพให หรือตอนที่มะไมสบายก็จะชวยคา
รักษาพยาบาลใหดวย 
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พฤติการณแหงคดี 
 
   มะบอกกับผูวิจัยวา รับยาบาจากชาวจีนฮอมาจําหนายในหมูบานใหกับไทยใหญที่ทําไร 
ทําสวน โดยรับมาจํานวน 200 เม็ด ระหวางนั้นไดขายไปจํานวน 80 เม็ด โดยจะขายเม็ดละ 45 
บาท เนื่องจากวารับมาในราคาเม็ดละ 30 บาท แตวายังไมไดจายเงินใหกอน ซึ่งมะบอกวาขายไป
ได 50 เม็ด ไดเงินมาประมาณ 3,000 บาท พอคาจีนฮอก็มารับเงิน โดยจะขอเงินจากมะทั้งหมด 
3,000  บาท แตมะบอกวาขอใหเธอไวใชบางจะไดไหม พอคาบอกวาไมได จะเอาไปทั้งหมด 3,000 
บาทหลังจากนั้นมา ก็มีคนมาซื้อยาบาจากมะอีกจํานวน 10 เม็ด ขณะเดียวกันก็มีเจาหนาที่ตํารวจ
เขามาจับมะและแจงขอหาวามียาบาไวในครอบครองเพื่อจําหนาย มะบอกผูวิจัยวาถาออกจาก
เรือนจําแลวจะไมจําหนายยาบาอีกแลว และหลังจากพนโทษแลวมะจะไปอยูกับลูกที่จังหวัด
เชียงใหมซึ่งนองสาวมะเปนคนพาไปเรียนหนังสือ และมะก็ตั้งใจจะออกไปเรียนหนังสือกับอาจารย
ฝร่ังและทํางานไปดวย 
 
กรณีศึกษาที่ 9  นางฉิม  (นามสมมุติ) 
   อายุ 45 ป 
   กลุมชาติพันธุ  ลีซอ 
   ขอหา  ครอบครองยาบาเพื่อจําหนาย 
 
ภูมิหลังสวนบุคคล 
 
  นางฉิม อายุ 45 ป เปนชาวเขาเผาลีซอ ภูมิลําเนาเดิมอยูที่จังหวัดเชียงใหม แตวายายมา
อยูที่จังหวัดแมฮองสอนที่อําเภอปาย ตั้งแตเด็กและตนเองก็ไมไดเรียนหนังสือ  
เนื่องจากพอและแมเสียชีวิตไปแลว นางฉิมเลาวามีพี่นองทั้งหมด 8 คน โดยแตละคนจะ 
แยกยายกันอยู บางคนก็ยังอยูที่จังหวัดเชียงใหม บางคนก็มาอยูที่แมฮองสอน สําหรับตัวฉิมแตง
งานแลว มีลูกทั้งหมด 7 คน เปนชาย 3 คน หญิง 4 คน ฉิมบอกวาเธอมีโรคประจําตัว 
คือ โรคความดัน 
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ลักษณะครอบครัว 
 
  นางฉิมเลาใหผูวิจัยฟงวา ในครอบครัวของเธอมีสามีเปนที่พึ่ง ทั้งในเรื่องการเงินและเรื่อง
อ่ืน ๆ และสามีของเธอก็เปนที่รักใครของครอบครัว และลูกๆ และตนเองกับสามีจะ 
ไมเคยทะเลาะหรือวามีปญหาอะไร ฉิมบอกวาลูกๆ ทุกคนที่ไดเรียนหนังสือก็เพราะวาสามีเธอ
ทํางานเปนสายใหกับตํารวจ ชวงที่มีเงินก็ซื้อที่เก็บไวใหเธอและลูก  ตอนที่สามียังอยู เธอและลูก ๆ 
แทบจะไมตองทํางานอะไรเลย เพราะวาสามีจะเปนคนหาเลี้ยงคนเดียว สงลูก ๆ ใหเรียนหนังสือ
หมดทุกคน แตวาปจจุบันนี้ ลูกไมไดเรียนหนังสือแลว และตนเองก็ตองมา 
รับภาระเลี้ยงดูลูกเพียงคนเดียว เนื่องจากสามีเธอไมรูวาไปอยูไหนแลว อยูๆก็หายไปโดยที่ฉิมไมรู
เชนกัน 
 
  นางฉิมเลาวา ตอนนี้มีเพียงลูกคนเล็กคนเดียวที่ยังเรียนหนังสือ  เนื่องจากวาไดทุนของโรง
เรียน คือที่โรงเรียนอนุบาลเวียงใต ในอําเภอปาย สวนคนอื่นๆ ไมไดเรียนแลวเพราะฉิมไมมีเงินสง
ใหเรียน 
 
ลักษณะเศรษฐกิจและสังคม 
 
  ฉิมกับผูวิจัยบอกวา ในครอบครัวสามีเธอจะเปนคนทํางานคนเดียว ตัวเองและลูก ๆ ไม
ตองทําอะไร จะเรียกวานั่งกินนอนกินเห็นจะได  เมื่อสามีมีเงินก็จะซื้อที่ดินเก็บไว เมื่อมาหายไปไม
อยู ครอบครัวก็เร่ิมลําบากมาก จากที่ลูกๆ ที่เคยเรียนหนังสือก็มีบางคนไมไดเรียนหนังสือ ตองออก
จากโรงเรียน เนื่องจากไมมีเงินสงเสีย แตก็มีบางคนยังพอไดเรียนหนังสืออยู เพราะวาไดทําไรปลูก
กระเทียมบาง ทําสวนบาง จากที่ดินที่สามีไดซื้อไวให บางครั้งก็ขาย 
ที่ดินซึ่งมีอยู 40 – 50 ไร และนําเงินที่ขายไดมาเลี้ยงลูก ๆ ญาติพี่นองของเธอก็ไมไดไป 
ขอความชวยเหลือ เนื่องจากแตละคนก็ยากจนทั้งนั้น ตอนที่ฉิมปลูกกระเทียมนั้นราคา 
ไมคอยดีนัก จะขายไดกิโลกรัมละ 1 – 2 บาท และไมคอยมีใครมาซื้อดวย 
 
  ฉิมบอกวา ลูกๆ ของฉิมเมื่อไมไดเรียนหนังสือก็ตองออกมาชวยแมทํางาน แตลูก ๆ ของ
เธอไมมีใครทํางานอะไรเปนสักอยางเนื่องจากเมื่อตอนที่สามีอยูเขาจะไมใหทํางานอะไรใหเรียน
หนังสืออยางเดียว แรกๆนั้นฉิมบอกวาจําเปนตองทํางานคนเดียวเพื่อหาเลี้ยง 
ครอบครัว แตเดี๋ยวนี้ลูกสาวของเธอพอจะมีฝมือในเรื่องการเย็บปกถักรอยอยูบาง จึงได 
รับจางถักเสื้อพื้นเมืองขายใหแกนักทองเที่ยว ทําใหพอจะมีเงินบางเล็กนอย แตลูก ๆ ที่เหลือไมได
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ทํางานอะไรเลย ชวงนี้ฉิมบอกวาเปนชวงที่ลําบากมาก  ครอบครัวของตนไมเคยลําบากเดือดรอน
อยางนี้มากอน  แตก็จําเปนตองทน  เพราะวาไมมีสามีที่คอยเปนหัวหนาครอบครัวอีกแลว หลัก
จากที่ไปเปนสายใหกับทางเจาหนาที่ตํารวจได 20 กวาป ก็หายไปเลย  บอก 
แตเพียงวา ตองไปดูงานที่อ่ืน  
 
  นอกจากนี้ ฉิมบอกวายังพอมีที่ดินสําหรับทําการเพาะปลูกไรขิงอยูที่อําเภอปางมะผาอยู
บาง แตก็ยังไมมีคนซื้อ เนื่องจากราคาไมคอยดี ก็เลยเลิกไป และไดขายที่ดินที่ยังเหลือ เพื่อจะไดมี
เงินมาเลี้ยงครอบครัว ตอนนั้นฉิมบอกกับผูวิจัยวา ถึงแมวาจะตองทําอะไรที่มันผิดกฎหมายก็จํา
เปนตองทําเพื่อลูกๆของเธอ อีกอยางลูกสาวของเธอก็มาเปนโรคกะเพาะดวยคนหนึ่ง ตองไปรักษา
ที่โรงพยาบาลในจังหวัดเชียงใหมเปนประจําเกือบจะทุกเดือน ทําใหไมคอยจะมีเงินเพื่อจะไปรักษา
ลูกสาวเธอ และเปนอีกเหตุผลหนึ่งที่ฉิมบอกวาตองทําทุกอยาง ถึงแมจะรูวาสิ่งที่ทํามันผิด
กฎหมายก็ตาม 
 
  ฉิมบอกวา เนื่องจากวาเธอมีโรคประจําตัว คือ เปนโรคความดัน และจะมีอาการ 
ใจสั่น บางครั้งเกิดอาการเกร็งไปทั้งตัว  ทั้งสามีและลูกๆ จะมาชวยกันคลายอาการเกร็งของกลาม
เนื้อ สมัยที่สามีเธอยังอยูเขาไดแนะนําใหเธอลองกินฝน (ยาดํา)  เนื่องจากวาเคยไปรักษาที่โรง
พยาบาลแลวไมหาย จากนั้นมาเวลามีอาการเกิดขึ้นอีก สามีก็จะบังคับใหกินฝน ทําใหเธอติดฝน
มานานอยู 4 – 5 ป ฉิมบอกวาลูก ๆ ของเธอก็รูวาเธอจําเปนตองกินฝน เวลามีอาการความดันขึ้น
สูง ใจสั่นและเกร็งตามมา แตวาฉิมจะไมใหลูก ๆ ของเธอไดทดลองเสพฝน 
 
  ฉิมบอกวา ถาวันไหนมีอาการความดันขึ้นสูง ถาไมไดกินฝน มันทรมานเหมือนจะตายให
ได มือจะเกร็งและก็ไมยอมปลอย บางครั้งจะนอนไมไดเลย ถาไมไดกินฝน แตถาไดกินแลวอาการ
จะหาย ทําใหเธอตองกินฝนเกือบจะทุกวันกอนนอน โดยเธอจะหาซื้อมากจากกลุมมูเซอที่หมูบาน
ปายาง อําเภอปาย และหมูบานลีซอที่อยูใกลกับหมูบานของเธอ โดยซื้อมาเพียงนิดเดียวใหเพียง
พอสําหรับกินแกอาการความดันขึ้นสูงเทานั้น  ซึ่งปริมาณที่ซื้อมานี้ก็จะใชกินอยูประมาณ 10 วัน 
ในราคา 100 บาท/คร้ัง โดยใชเงินที่เก็บจากการขายสวน และ 
ที่ดินที่มีอยู ชวงที่กินฝนนั้นฉิมบอกวาติดแลว ทุกครั้งที่พอเกิดอาการใจสั่น ความดันขึ้นก็จะกินฝน
ทันที แตวาตนเองยังไมเคยไปเขารับการบําบัดรักษาที่ไหนมากอนเลย 
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  ฉิมบอกกับผูวิจัยวา ระยะหลัง ๆ มานี้ฝนหายากมากขึ้น เมื่อมีอาการความดันขึ้นสูง หรือ
อาการเกร็ง ใจส่ัน ก็จะใหเด็กที่ติดยาเสพติดในหมูบานไปหาซื้อยาบามาใหกินแทน ซึ่งฉิมบอกวา 
ตัวเองจะไมไปซ้ือเอง เพราะวาคนแถวนี้สวนใหญจะรูวาเธอเปนแฟนของสายตํารวจจึงไมกลาจะ
ขายยาบาให เลยตองใชใหคนอื่นไปซื้อมาให 
 
  เมื่อไดยาบามา ฉิมจะตองแบงยาบาใหกับเด็กที่ไปซื้อมาใหบาง จํานวน 1 – 2 เม็ด เพื่อ
เปนคาแรง แตไมรูวาเขาไปเอายาบามาจากที่ไหน  และฉิมบอกวายาบาที่ซื้อมานั้นจะซื้อมาใน
ราคาเม็ดละ 40 – 50 บาท และจะกินวันละ 3 เวลาเลยทีเดียว โดยฉิมบอกวาจําเปนตองกิน เพราะ
วาฝนหาไมไดแลวและเมื่อกินยาบาเขาไปแลวจะไมรูสึกตัวเลย ไมมีสติอีกดวย ลูก ๆ ของเธอก็
เตือนเหมือนกันวาไมใหกิน เพราะวามันอันตราย โดยที่ฉิมกินยาบามาประมาณ 5 – 6 เดือนแลว 
 
  ฉิมบอกวาลูกชายของเธอก็กินยาบาดวยเหมือนกัน และเคยถูกจับเขามาอยูในเรือนจํานี้
ดวยถึง 2 คร้ัง แตตอนนี้ออกไปแลวและกลายเปนโรคประสาท สวนลูกอีกคนก็เปนโรคบา สติไม
คอยจะดี เที่ยวไลทุบตีพี่นองในบาน คนในหมูบานก็รูแตวาไมไดชวยอะไร เพราะวากลัวเหมือนกัน 
อีกทั้งลูกสาวอีกคนก็มาเปนโรคกะเพราะตองไปรักษาที่โรงพยาบาลในจังหวัดเชียงใหมทุกเดือน 
เงินไมพอใชภายในครอบครัว ทุกวันนี้ ฉิมบอกวาที่บานจะมีแตเพียงลูก ๆ ของเธออยูและดูแลกัน
เอง โดยบานที่อยูนี้ ลูก ๆ ของเธอเปนคนสรางมันขึ้นมาเอง เปนเพียงใหพอนอนไดไมไดใหญโต
อะไร ทุกวันนี้ฉิมบอกวาไมรูเหมือนกันวา สามีของเธอยังมีชีวิตอยูหรือเปลา เพราะวาตั้งแตเขาหาย
ตัวไปจนเธอมาติดคุกก็ยังไมเคยเห็นมาเยี่ยมเลย 
 
  ตอนนี้ฉิมบอกวาไมไดหวงลูกๆแลว โดยเฉพาะลูกผูหญิงจะไมคอยเปนหวงในเรื่อง 
ยาเสพติดเทาไรนัก อีกทั้งลูกสาวก็ยังพอมีทางทํามาหากิน มีฝมือในงานหัตถกรรมบาง  
เปนหวงก็แตลูกผูชาย บางคนก็มาเปนโรคประสาท และฉิมไดบอกกับผูวิจัยวาทุกวันนี้จะ 
คิดมากและก็รูสึกเสียใจเหมือนกัน จนบางครั้งไมอยากที่จะเอยถึงมันอีก เวลาที่ลูกๆมาเยี่ยมก็จะ
ซื้อยาแกความดันมาใหกิน เพราะวาอยูในเรือนจํานี้เวลาที่เห็นคนเยอะๆเธอจะเกิดอาการใจสั่น 
ตองมาหาที่นั่งอยูเงียบ ๆ คนเดียว 
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ศาสนาและความเชื่อ 
 
   ฉิมบอกวาเดิมทีเขาก็นับถือเร่ืองผีบรรพบุรุษ ปู ยา ตา ยาย  ตอมาก็หันมานับถือศาสนา
พุทธเหมือนกับคนเมือง และเมื่อตอนที่ตนเองเปนโรคความดันสูง ใจสั่น เปนไขตลอดทั้งป ไปรักษา
ที่โรงพยาบาลก็ไมหายขาด พอมีคนมาแนะนํา ชักชวนใหลองเขาโบสถ นับถือคริสต ชวงนั้นสามี
ของเธอจะไมคอยอยูบานดวย ทําใหฉิมทดลองเขาโบสถ โดยทุกวันเสาร– อาทิตย จะเขามาทํากิจ
กรรม เชน นั่งสมาธิ รองเพลงสรรเสริญยกยองพระเยซู ทําใหโรคที่เปนอยูก็เร่ิมหายไปและดีขึ้น จึง
ทําใหฉิมนับถือศาสนาคริสตมาจนถึงทุกวันนี้ประมาณ 20 กวาปแลว สวนเรื่องคําสั่งสอนของทาง
ศาสนาคริสตนั้น ฉิมบอกวาอาจารยฝร่ังที่อยูในโบสถก็จะใหสวดมนตเพื่อชําระลางความผิดตาง ๆ 
ที่ตนเองไดทํามาในรอบสัปดาห 
 
พฤติการณแหงคดี 
 
   ฉิมเลาใหผูวิจัยฟงวา เปนเพราะวาเธอไมรูหนังสือ และไมมีความรูในเรื่องกฏหมายจจึงได
ถูกเจาหนาที่ตํารวจเขามาตรวจคนที่บานของตน โดยตํารวจที่เขามานั้นไมไดใส 
เครื่องแบบดวย และพยายามจะเขามาในบานของเธอ เธอเองก็ไมรูวาเปนใครเหมือนกัน พยายาม
จะปดประตูไมใหเขา ซึ่งชวงนั้นลูกๆ ของเธอกําลังนอนหลับอยู หลังจากนั้นตํารวจก็พาตัวเธอไปที่
โรงพักพรอมกับแจงขอหามียาบาไวในครอบครองเพื่อจําหนาย โดยระบุปริมาณยาบาไวในบันทึก
ดวย ปริมาณ 2 เม็ด และนําตัวเธอไปตรวจปสสาวะ พบวาปสสาวะเปนสีมวง ซึ่งมีสารเสพติดอยู 
แตฉิมก็ยอมรับกับตํารวจวา เธอเคยเสพฝนและยาบา แตวาไมเคยจําหนายและที่ถูกจับมาทาง
ตํารวจก็ไมพบของกลางที่เปนยาเสพติดที่บานเธอ และของกลางอยางอื่น เชน จํานวนเงินก็ไมพบ 
ทําไมถึงมาจับเธอ แตทางเจาหนาที่ตํารวจไมยอมฟง จึงไดสงเธอขึ้นฟองศาล และศาลตัดสินจําคุก 
8  ป แตลดโทษใหกึ่งหนึ่งเหลือ 4 ป ตอนนี้จําคุกมาแลว 2 ป ยังเหลืออีก 2 ป 
 
  ในเรือนจํานี้ฉิมบอกวาเพื่อนๆของเธอในหมูบานที่บางคนเคยถูกจับวามียาบาอยู 30 กวา
เม็ดก็โดนจับมาเหมือนกัน แตมาโดนฝากขังเพียง 2 – 3 ฝากก็ปลอย ตนเองก็ไมรูวาทําไมถึงเปน
อยางนั้น ซึ่งเธอเองไมไดมียาบาซักเม็ดกลับถูกตัดสินจําคุก ตลอดระยะเวลาที่ 
ผูวิจัยสัมภาษณ ฉิมจะพูดอยูบอยๆ วาไมคอยอยากจะพูดถึงเรื่องที่ผานมา เพราะวาตอนนี้คิดมาก
เหมือนกัน ลูกๆตองอยูที่บานโดยไมมีใครดูแล แถมลูกสาวยังมาปวยตองไปรับการ 
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ผาตัดรักษาที่โรงพยาบาลในจังหวัดเชียงใหมอีกดวย ระหวางที่อยูในเรือนจําฉิมบอกวาจะใชวิธีแก
เหงาดวยการปลูกผักหรือทํากิจกรรมอื่นๆ ประมาณ 1 – 2 ชั่วโมง เพื่อคลายความเหงา 
 
กรณีศึกษาที่ 10 นางเลา (นามสมมุติ) 
   อายุ 45 ป 
   กลุมชาติพันธุ ลีซอ 
   ขอหา มีฝนไวในครอบครอง 
 
ภูมิหลังสวนบุคคล 
 
 นางเลาเปนชาวเขาเผาลีซอ ปจจุบัน เธอมีอายุ 45 ป เกิดที่อําเภอเชียงดาว จังหวัด
เชียงใหม ยายมาอยูที่บานน้ําริน อําเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน 8 ปมาแลว และมี 
พี่นอง ทั้งหมด จํานวน 8 คน แตวาตายไปแลว 3 คน เลามีโรคประจําตัวเปนโรคเครียด และมี
อาการใจสั่น สวนการศึกษาเลาบอกวาไมไดเรียนหนังสือมาตั้งแตเล็กๆ เนื่องจากวาพอ และแมมี
ฐานะยากจนไมมีเงินสงเรียนหนังสือ 
 
ลักษณะครอบครัว 
 
 เลาบอกวา ครอบครัวของเธออพยพมาจากจังหวัดเชียงใหม ยายมาอยูที่จังหวัด
แมฮองสอนได 8 ป โดยการชักนําจากญาติพี่นอง เพื่อชักชวนกันมาหาที่ทํากิน เนื่องจากสภาพหมู
บานเดิมที่อยูไกลจากถนน การคมนาคมเขาออกไมสะดวก เลาแตงงานแลว และมีลูกทั้งหมด 4 
คน โดยเปนชาย 3 คน หญิง 1 คน คนโตและคนรอง เปนผูชายเรียนจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  ที่โรง
เรียนประจําจังหวัดในอําเภอเมืองแมฮองสอน ขณะนี้ไปเรียนตอที่จังหวัดเชียงใหม 1 คน กรุงเทพ
อีก 1 คน แตวาตนไมรูวาเรียนที่ไหนนานๆ จะมาเยี่ยมสักครั้ง สวนลูกผูหญิงนั้นตอนนี้เรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่โรงเรียนประจําอําเภอในอําเภอปางมะผา ซึ่งเธอและแฟนเปนคนสงเสียให
เรียนหนังสือ ปญหาภายในบานก็ไมมี เลากับแฟนไมเคยทะเลาะกัน 
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สภาพเศรษฐกิจและสังคม 
 
   นางเลาบอกกับผูวิจัยวา เดิมทีเธอและแฟนประกอบอาชีพทําไร ทําสวน เปนอาชีพหลัก 
พืชที่ปลูก เชน กะหล่ํา กระเทียม และขิง สวนแฟนของเลานั้นสุขภาพไมคอยแข็งแรง ทํางานหนัก
ไมได สวนพอกับแมก็แกแลว อายุ 70  กวาป ไมไดชวยทําอะไร นอกจากนี้ในสมัยกอนนั้น เลาบอก
วาพอและแมเคยปลูกฝนดวย เนื่องจากแตกอนทางเจาหนาที่ตํารวจจะไมคอยเขมงวดจับพวกชาว
เขาที่ปลูกฝน สวนสาเหตุที่ไดปลูกนั้น เลาบอกวา เพื่อไวใชเสพ 
แกโรคภัยไขเจ็บธรรมดา ไมไดปลูกไวเปนพืชเศรษฐกิจ แตถามีคนมาขอซื้อก็จะขายใหบาง 
ในบางครั้ง  รายไดที่มีก็พอใชจายในครอบครัวและสงลูก ๆ เรียนหนังสือเทานั้น 
 
  ตอมาเลาบอกกับผูวิจัยวา เมื่อเศรษฐกิจไมดีพืชผลที่ปลูกราคาไมคอยดี บางปกะหล่ํา 
กระเทียมที่ปลูกจะขายไดกิโลกรัมละ 4 – 5 บาท เธอและแฟนจึงไดปรึกษากันและตกลงไปกูเงินมา
จากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณจังหวัดแมฮองสอน โดยจํานวนเงินที่กูประมาณ 10,000 – 
20,000 บาท และนําเงินมาลงทุนปลูกกะหล่ําและพืชไรพืชสวนอื่น ๆ แลวแตฤดูกาล บางสวนก็
แบงมาใชจายในครอบครัว เปนทุนสงใหลูก ๆ เรียนหนังสือ 
 
   เลาพูดวาจําเปนตองไปกูเงินมาลงทุนปลูกกะหล่ํา กระเทียม เพราะวาการเพาะปลูกจะ
ตองมีเงินทุนไมวาจะเปนเมล็ดพันธุหรือจําพวกยาฆาแมลงที่ตองใชเงินทุนสูง แตทุกวันนี้เงินที่กูมา
เลาบอกวา ไดชําระเงินตนและดอกเบี้ยหมดแลว ตอนนี้เนื่องจากเลาสุขภาพไมคอยดี เวลาเครียด
จะมีอาการใจสั่น บางครั้งไปหาหมอรักษากลับมาบานจะเปนอีกไมหาย มาระยะหลัง เลาจึงเริ่ม
เสพฝนบาง แตเสพในปริมาณไมเยอะ ลูกและแฟนก็รูวาเธอเสพฝน แตไมไดหามอะไร และแฟนกับ
ลูกก็ไมเคยเสพยาเสพติด และสุราก็ไมดื่ม มีเธอเพียงคนเดียวในบานที่เสพฝน เนื่องจากวาเสพฝน
แลวอาการใจสั่นหรือความเครียดจะบรรเทาลงได แตก็ไมไดหายขาดทีเดียว เพียงแคทําใหจิตใจมี
ความรูสึกดีขึ้น แตถาวันไหนไมมีเสพ ก็จะไมหาซื้อมาเสพ  เลาบอกวาลูกๆ กับแฟนก็ยอมใหเธอ
เสพ เพราะรูวาตัวเลาสุขภาพไมดี 
 
  สําหรับยาบาและเฮโรอีน เลาบอกวาตัวเองไมเคยเห็นทั้ง 2 อยาง ไมเคยเสพดวย เสพ
เฉพาะฝน โดยเสพอยูนานประมาณ 1 ปกวาๆจนติด และไมเคยไดรับการบําบัดรักษา 
ที่ไหนเลย ปจจุบันนี้ขณะที่อยูในเรือนจําอาการใจสั่นของเธอก็หายแลว เนื่องจากกินยาของหมอ
จากโรงพยาบาลที่ใหไวรับประทาน 
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   เลาเลาวา กอนที่เธอจะถูกจับนั้น ที่หมูบานไมมีการปลูกฝนแลว เพราะวาจะมีทหารเขาไป
ทําลายไรฝนที่ชาวบานปลูก ประกอบกับมีหนวยงานตางๆ เชน โครงการพัฒนาที่สูงของภาครัฐ ได
เขามาสงเสริมใหชาวบานปลูกพืชอ่ืนๆทดแทนการปลูกฝน และที่หมูบานน้ํารินก็จะเปนสถานที่
ทองเที่ยวมีนักทองเที่ยวเขามาเที่ยวชมธรรมชาติเชนกัน โดยที่หมูบานจะมีถ้ํา ซึ่งเปนแหลงที่เก็บ
หีบศพของมนุษยในสมัยกอนทําใหมีนักทองเที่ยวเขามามาก 
 
ศาสนาและความเชื่อ 
 
   นางเลาบอกใหผูวิจัยฟงวา สมัยกอนพอกับแมจะนับถือในเรื่องผีบรรพบุรุษ เชน ปู ยา ตา 
ยาย โดยในบานเวลาถึงงานประเพณีปใหมจะมีการฆาหมู ฆาไก  และเอาเหลา 
มาเลี้ยงสังสรรคกันหลังจากที่ทําพิธีเซนไหวผีภายในบานเสร็จแลว แตทุกวันนี้เลาบอกวา เธอนับ
ถือศาสนาพุทธ เชนเดียวกับคนพื้นราบทั่ว ๆ ไปเชนกัน แตผีบาน ผีเรือนก็ยังมีการนับถืออยู เลา
บอกวาคงจะเลิกนับถือไมได เพราะวาเปนประเพณีของชนเผาตัวเอง 
 
  สําหรับอาการเจ็บปวยของเลานั้น เวลามีอาการใจสั่น ก็ไปหาหมอที่โรงพยาบาล 
ในตัวเมืองปางมะผา แตรักษาไมหาย จนไดมาเสพฝนนิดๆ หนอยๆ ทําใหอาการดีขึ้นก็เลยเสพฝน
มาตลอด เวลาที่เจ็บปวยก็จะเสพฝน แตปริมาณที่เสพไมมาก และคงเปนเหตุผลหนึ่งที่ทําใหเธอ
ตองลักลอบปลูกฝนบางเล็กนอยในปริมาณไมมาก เพียงเพื่อไวใชเสพเทานั้น 
 
พฤติการณแหงคดี 
 
   เลาบอกกับผูวิจัยวา เนื่องจากเธอเสพฝนจนติดแลว และไมมีเงินไปหาซื้อมาเสพ  
ทําใหเธอจําเปนตองลักลอบปลูกฝน โดยจะปลูกหวานเมล็ดไวนิดเดียวปะปนกับการปลูกกะหล่ํา 
โดยใชเนื้อที่ในการปลูกไมมาก ซึ่งจริงๆแลวเลาก็ไมไดตั้งใจจะปลูกฝนเลย จนอยูมาวันหนึ่งมีเจา
หนาที่ตํารวจที่อําเภอปางมะผามาพบเลากําลังปลูกกะหล่ํา กระเทียม เห็นมีพื้นที่ปลูกฝนปะปนอยู
ดวย จึงไดจับเลาในขอหามีฝนไวในครอบครอง พรอมกับมีของกลางเปนฝนดิบประมาณ 30 
กิโลกรัม เลาถูกจับดําเนินคดีและถูกศาลตัดสินจําคุก 5 ป 6 เดือน ตอนนี้เหลือโทษอีก 1 ป กับอีก 
6 เดือน เลาบอกวาเมื่อไดออกจากเรือนจําแลวจะไปบําบัดรักษาอาการทั้งที่เปนใจสั่น และติดฝนที่
โรงพยาบาลในจังหวัดเชียงใหม นอกจากนี้ลูกๆและแฟนของเลาก็เคยมาเยี่ยมเชนกัน 
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5.3 ผลการวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณ 

 
จากการสัมภาษณกลุมตัวอยางผูตองขังคดียาเสพติดซึ่งเปนชาวเขาทั้งหมด  

10 คน โดยแบงเปน ชาย 6 คน หญิง 4 คน ผูวิจัยไดวิเคราะหสาเหตุที่ทําใหกลุมตัวอยางกรณีที่
ศึกษาแบบเจาะลึกกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด โดยแบงเปน 2 สาเหตุหลัก คือ 
 

สาเหตุการติดยาเสพติด  
 

เนื่องจากการติดยาเสพติดมีหลายสาเหตุดวยกัน ทั้งสาเหตุทางสังคม  
เศรษฐกิจ วัฒนธรรม และความเชื่อ คานิยม รวมทั้งสาเหตุทางดานจิตใจ และอารมณ  
ทําใหสาเหตุของการติดยาเสพติดเปนเรื่องที่สลับซับซอน การจะพิจารณาสาเหตุใดเพียงอยาง
เดียวคงจะไมทําใหมีการติดยาเสพติดได สําหรับชาวเขาก็เชนเดียวกัน ซึ่งในอดีตเปนผูที่มีความผูก
พันกับยาเสพติดมาตลอด โดยเฉพาะการใชฝนเปนยารักษาโรคทุกชนิด ผูวิจัยจึงไดวิเคราะห
สาเหตุของการติดยาเสพติดของชาวเขา ไดดังนี้ 
 

1. สาเหตุจากตัวผูเสพ ซึ่งสาเหตุที่ทําใหชาวเขาติดยาเสพติด คือ 
 
เนื่องจากชาวเขามีความเกี่ยวพันกับยาเสพติดมาตลอดโดยเฉพาะฝนซึ่งเปน 

พืชเศรษฐกิจที่ทําใหมีรายไดใหชาวเขา ทําใหชาวเขาสวนหนึ่งรูจักการใชฝนมากอนยาเสพติดชนิด
อ่ืน โดยเฉพาะชาวเขาผูสูงอายุสวนใหญมีความเชื่อเกี่ยวกับการใชฝนเปนยารักษาโรคไดทุกชนิด 
เชน ปวดทอง ปวดเมื่อย รวมทั้งอาการเจ็บปวยทางรายกายอื่นๆ ดวย 
 
  สําหรับกลุมชาวเขารุนใหมซึ่งเปนกลุมวัยรุนจะมีพฤติกรรม และคานิยมที่อยากรู 
อยากลองเสพยาเสพติด เพื่อเปนที่ยอมรับของกลุมเพื่อนจึงถูกชักชวนไปเสพยาเสพติดไดงาย 
  นอกจากนี้ชาวเขาที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม เชน ทําไร ทํานา ทําสวน รวมทั้งผู
ใชแรงงานรับจางอื่นๆ ที่ตองใชแรงงานในการทํางาน มีความเชื่อที่ผิดๆ เกี่ยวกับการเสพยาเสพติด
บางประเภท เชน ฝน หรือยาบา เนื่องจากเชื่อวาเสพแลวทําใหมีแรงทํางานไดมากขึ้น และสามารถ
บรรเทาความเครียด และอาการทุกขทางใจได ประกอบกับเมื่อสภาพของจิตใจที่มีปญหาภายใน 
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ครอบครัว เชน สามีมีภรรยาใหม เสียใจที่ลูกตาย หรือขาดความรักเอาใจใสจากบิดามารดา ทําให
ขาดความมั่นใจในตนเอง ขาดที่พึ่งพิงทางใจ จึงหันไปพึ่งยาเสพติดแทน 
 

2. สาเหตุจากตัวยา ซึ่งสาเหตุจากตัวยาที่ทําใหชาวเขาติดยาเสพติด คือ  
 

    ชาวเขาสวนใหญรูจักใชฝนเปนยารักษาโรคและใชในชีวิตประจําวันของ 
ชาวเขามานาน เมื่อฝนหายากและมีราคาแพงขึ้น ทําใหบางคนที่เสพจนติดและเลิกเสพไมได จึงได
หันไปใชยาเสพติดชนิดอื่นๆ แทน เชน เฮโรอีน หรือยาบา เปนตน และความสามารถในการหาได
งายของยาเสพติดในชุมชนชาวเขา เนื่องจากอยูใกลแหลงผลิตตามแนวชายแดนไทย – พมา รวม
ทั้งราคาของยาเสพติดประเภทยาบาตามแนวชายแดนจะมีราคาถูกกวา 
ยาเสพติดชนิดอื่นๆ เมื่อเปรียบเทียบราคาของฝน และเฮโรอีนที่หายากขึ้นและมีราคาแพงแลวจึงมี
ชาวเขากลุมหนึ่งนิยมเสพยาบา 
 

3. สาเหตุจากสภาพทางสังคมและวัฒนธรรม 
 
  ชาวเขาสวนหนึ่งยึดถือในประเพณีและวัฒนธรรมดั้งเดิมของตนเอง บางคน 

ที่เสพฝนจนติดมานานนั้น อาจจะไมใชเสพเพราะเปนเรื่องโกเก หรือมีความทุกขใจอะไรแตที่ตอง
เสพเพราะวาความเชื่อของชนเผาตนเอง เกี่ยวกับการใชฝนเปนยารักษาโรคและอาการเจ็บปวย
ตางๆ ทําใหมีความเคยชินกับรสชาติของฝนและเสพติดจนเลิกไมได ประกอบกับขาดโอกาสในการ
ไดรับการศึกษา และการสาธารณสุขแผนปจจุบันจากหนยวงานภาครัฐ 
 
         กลุมวัยรุนชาวเขาที่นิยมเสพยาเสพติด เนื่องจากเปนคานิยมของกลุมเพื่อน ถาไม
เสพจะไมไดรับการยอมรับจากกลุมเพื่อน ซึ่งบางครั้งอาจจะไมไดตองการเสพยาก็ได เชน คานิยม
ในการเสพยาบาเพื่อเขากลุมเพื่อนได 
 
     สําหรับสภาพแวดลอมที่อยูอาศัยของชาวเขา สวนใหญมีสภาพแวดลอมภายใน
หมูบานที่อยูอาศัยเต็มไปดวยผูเสพยาเสพติด ทําใหมองเห็นภาพของการเสพยาเสพติดเปนเรื่อง
ปกติธรรมดาไมไดผิดกฎระเบียบ และจารีตของชนเผาตนเองอยางใด หรือแมแตสมาชิกภายใน
ครอบครัวเองเกิดความแตกแยก ขาดความรัก ความเอาใจใส การอบรม 
เลี้ยงดูบุตรที่ไมถูกตอง ทําใหสมาชิกในครอบครัวเกิดความเครียด ไมมีพึ่งและขาดที่ปรึกษา จึงหัน
ไปคบเพื่อนที่เปนกลุมเคยใชยาเสพติดมากอน และถูกชักชวนใหใชยาเสพติดในที่สุด 
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     นอกจากนี้สภาพแวดลอมที่มียาเสพติดแพรระบาดทั้งในหมูบาน และภายใน
ครอบครัว สถานศึกษาที่ศึกษาอยู เปนสื่อชักนําใหไปเสพยาเสพติด รวมทั้งขาดความรู และการอ
บรมส่ังสอนที่ถูกตองเกี่ยวกับโทษ พิษภัยของยาเสพติด ทําใหถูกชักนําไปสูการใช 
ยาเสพติด ทั้งนี้รวมไปถึงผูที่เคยผานการบําบัดรักษามาแลวเมื่อกลับมาอยูในสภาพแวดลอมที่
เหมือนเดิม เชน มียาเสพติดแพรระบาด กลุมเพื่อนเดิมที่เคยใชยาเสพติดก็จะทําใหหวนกลับมา
เสพยาเสพติดเหมือนเชนเคย และสุดทายปญหาเศรษฐกิจภายในครอบครัว ฐานะที่บานไมดีมี
ภาระตองรับผิดชอบสูง สามีไปมีภรรยาใหม สามีเสียชีวิต และอาชีพการงานที่ทําไมพอกับคาใช
จายในครอบครัว ทําใหเกิดอาการเครียด กลายเปนคนคิดมาก จึงหันไปพึ่ง 
ยาเสพติดในที่สุด 

 
สาเหตุการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด  

 
     1. กลุมชาวเขาที่อาศัยในจังหวัดแมฮองสอน สวนใหญอาศัยอยูในพื้นที่ติดแนว
ชายแดนประเทศพมา ซึ่งเปนแหลงผลิตและคายาเสพติดที่สําคัญแหงหนึ่งของโลก รวมทั้งเปนเขต
อิทธิพลของชนกลุมนอย เชน กลุมขุนสา กลุมวา ทําใหราษฎรชาวเขาซึ่งมีความสัมพันธดานเชื้อ
ชาติกับชนกลุมนอยที่อยูตามแนวชายแดนอยูแลว และหมูบานที่พักอาศัยมักจะอยูในเสนทางผาน
ของการลําเลียงยาเสพติดจากกองกําลังขนสงยาเสพติด จึงมักถูกชักชวนใหไปรวมขบวนการ
จําหนายยาเสพติดโดยไดผลตอบแทนที่สูง 
 
      2. จังหวัดแมฮองสอนโดยเฉพาะพื้นที่อําเภอปาย        และอําเภอปางมะผา 
มีศักยภาพสูงในการเพาะปลูกฝน จึงมีชาวเขาบางสวนลักลอบปลูกฝนมาโดยตลอด ซึ่งลักษณะ
ของการปลูกฝนในจังหวัดแมฮองสอน สวนใหญจะปลูกไวเพื่อเสพ กรณีที่เจ็บปวยและมีโรคประจํา
ตัว และเมื่อเหลือจากการเสพก็มีการลักลอบจําหนาย เพื่อเปนรายไดใหกับครอบครัว 
 
     3. ปญหาเศรษฐกิจ ฐานะครอบครัวยากจนไมพอใชจายในครอบครัว ตองรับ
ภาระในการเลี้ยงดูบุคคลภายในครอบครัว เชน บิดา มาราดา สามี ภรรยา และบุตร โดยเฉพาะ
บุตรที่กําลังอยูในวัยเรียนซึ่งมีคาใชจายสูง จึงมีความจําเปนตองจําหนายยาเสพติดเพื่อตองการ
เงินมาใชจายในเรื่องการศึกษาของลูก และ 
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      4. ขาดความรูที่ถูกตองเกี่ยวกับโทษ พิษภัย และอันตรายของยาเสพติดโดย
เฉพาะการจําหนายยาเสพติประเภทยาบา ทําใหตกเปนเหยื่อของกลุมผูคารายยอย และบางรายที่
ไมเคยเกี่ยวของกับยาเสพติดทุกประเภทตองตกเปนเครื่องมือและสายลอซ้ือจากตํารวจ 
 
5.4  สรุปผลการศึกษาลักษณะทั่วไปของกลุมตัวอยาง 

 
ภูมิหลังทางสังคม 

 
จากการศึกษา   พบวา    กลุมตัวอยางที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 

สวนใหญเปนเพศชาย มากกวา   เพศหญิง   กลาวคือ   เปนเพศชายรอยละ 67.6 เพศหญิง  
รอยละ 32.4 โดยมีอายุระหวาง 31 – 40 มากที่สุด    รอยละ   37.2    และมีกลุมตัวอยางที่มีอายุ 
51 ปขึ้นไป จํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 8.8 และระหวาง 15 – 20 เพียง รอยละ 5.9 นอกจากนี้ 
กลุมตัวอยางที่กระทําความผิดสวนใหญเปนกลุมชาติพันธุ มูเซอ รอยละ 33.3 รองลงมากลุมชาติ
พันธุ กะเหรี่ยง รอยละ 30.4 กลุมชาติพันธุ ลีซอ รอยละ 25.5 และกวารอยละ 10 เปนกลุมชาติ
พันธุอ่ืนๆ   
 

 สําหรับ ระดับการศึกษาของกลุมตัวอยางที่กระทําความผิด พบวา สวนใหญ 
มีการศึกษาต่ํา กลาวคือ ไมไดเรียนหนังสือ รอยละ 56.9 และระดับประถมศึกษา รอยละ 29.4 
สวนกลุมตัวอยางที่มีการศึกษาสูง คือ ตั้งแตระดับมัธยมศึกษาขึ้นไป พบวา มีการศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน รอยละ 9.8 มัธยมศึกษาตอนปลาย รอยละ 2.9 และมีเพียง รอยละ 1 ที่มีการ
ศึกษาระดับ ปวช. – ปวส. 
 
 
 

ภูมิหลังทางเศรษฐกิจ 
 

สําหรับ ปจจัยทางดานอาชีพ พบวา  กลุมตัวอยางที่กระทําความผิดเกี่ยวกับ 
ยาเสพติด สวนใหญมีอาชีพเกษตรกรรม เชน ทําไร ทํานา มากที่สุด รอยละ 66.7 และมีเพียงรอย
ละ 2 ที่กําลังเรียนหนังสือ ทั้งนี้เปนที่นาสังเกตวามีกลุมตัวอยางที่ประกอบอาชีพอื่นๆ อีกรอยละ 1 
โดยตอบวา มีอาชีพรับราชการเปนลูกจางอยูที่สถานีวิทยุแหงประเทศไทยจังหวัดเชียงใหม สําหรับ
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รายไดเฉลี่ยตอเดือนของกลุมตัวอยาง พบวา สวนใหญมีรายไดเฉลี่ยตอเดือนต่ํากวา 1,000 บาท 
รอยละ 52.0  และรายได เฉลี่ยตอเดือนเกินกวา 10,000 บาทขึ้นไป เพียงรอยละ 1 เทานั้น 
 

ภูมิหลังทางครอบครัว 
 
  สําหรับปจจัยทางครอบครัว พบวา กลุมตัวอยางที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพ
ติด สวนใหญแตงงานแลว รอยละ 63.7 โดยเปนโสด รอยละ 18.6 และกลุมตัวอยางที่มีบทบาทใน
ครอบครัวเปนหัวหนาครอบครัว รอยละ 57.8 ภรรยาหัวหนาครอบครัว รอยละ21.6 และรอยละ 
20.6 ตอบวามีสถานภาพเปนบุตรของครอบครัว นอกจากนี้สวนใหญกลุมตัวอยางที่กระทําความ
ผิด นับถือศาสนาพุทธ รอยละ 68.7 นับถือศาสนาคริสต รอยละ 23.5 และเปนที่นาสังเกตวา รอย
ละ 7.8 ยังนับถือผีบรรพบุรุษหรือเทพเจาอยู 
 
  ในดานภูมิลําเนานั้น กลุมตัวอยางที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด  
สวนใหญมีภูมิลําเนาในจังหวัดแมฮองสอนมากที่สุด รอยละ 68.6 และมีภูมิลําเนาอยูจังหวัดอื่นๆ 
เชน เชียงใหม เชียงราย ลําพูน นาน และพะเยา อีกรอยละ 31.4  
 
  สวนกลุมตัวอยางที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดและมีภูมิลําเนาในจังหวัด
แมฮองสอน พบวา สวนใหญ เปนคนมีภูมิลําเนาอยูอําเภอปายมากที่สุด รอยละ 29.4 รองลงมา
อําเภอปางมะผา รอยละ 18.6 อําเภอเมือง รอยละ 12.7 อําเภอขุนยวม รอยละ 5.9  และมีเพียง
รอยละ 2 ที่มีภูมิลําเนาในอําเภอที่ไมไดอยูในเขตศาลจังหวัดแมฮองสอน คืออําเภอแมลานอย และ
อําเภอสบเมย 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 6 
 

การพิสูจนสมมติฐาน และอภิปรายผล 
 

การวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดสมมติฐานสําหรับการวิจัยไวทั้งหมด 6 ขอ ดังนี้ 
 
1. ชาวเขาที่เปนเพศชายจะกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมากกวาเพศหญิง 

 
2. ชาวเขายิ่งมีอายุมากขึ้นเทาใดจะยิ่งกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมากขึ้น   เทา

นั้น 
 

3. ชาวเขายิ่งมีการศึกษาสูงเทาใดก็จะยิ่งกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดนอยลงเพียง
นั้น 

 
4. ชาวเขาที่ดํารงชีพดวยการปลูกฝนจะกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมากกวาชาว

เขาที่ดํารงชีพดวยการปลูกพืชอยางอื่น 
 
5. ชาวเขาที่อยูในสภาพแวดลอมที่เอ้ืออํานวยจะกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมาก

กวาชาวเขาที่อยูในสภาพแวดลอมที่ไมเอ้ืออํานวย 
 

6. ชาวเขาที่ยึดถือวัฒนธรรมแบบดั้งเดิมจะกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 
มากกวาชาวเขาที่ยึดถือวัฒนธรรมแบบสมัยใหม 
 

6.1 การพิสูจนสมมติฐาน 
 

จากการวิจัยเรื่อง “ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของ 
ชาวเขาในจังหวัดแมฮองสอน”  ผูวิจัยไดพิสูจนสมมติฐานแตละขอและอภิปรายผล โดยไดนําเสนอ
ในรูปของตารางแยกประเภทความผิดและแยกตามตัวยาที่กระทําความผิด และสรุปการทดสอบ
สมมติฐานโดยใชสถิติ  คารอยละ (Percentage) ที่ระดับมากกวา 50 ยอมรับสมมติฐานแตละขอ 
ประกอบความเรียงใตตาราง ดังตอไปนี้ 
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สมมติฐานขอที่ 1  ชาวเขาที่เปนเพศชายจะกระทําความผิดเกี่ยวกับ 
ยาเสพติดมากกวาเพศหญิง 

 
ตารางที่ 28 ตารางแสดงความสัมพันธระหวางเพศกับประเภทของการกระทําความผิด 
 
เพศ ประเภทการกระทําความผิด  รวม 

 เสพ จําหนาย รับจางขน
สง 

ผลิต เสพและ
จําหนาย 

อ่ืนๆ  

ชาย 16 
(23.2%) 

35 
(50.7%) 

4 
(5.8%) 

2 
(2.9%) 

11 
(15.9%) 

1 
(1.5%) 

69 
(100%) 

หญิง 8 
(24.3%) 

23 
(69.7%) 

- 
- 

1 
(3.0%) 

1 
(3.0%) 

- 
- 

33 
(100%) 

รวม 24 
(23.5%) 

58 
(56.9%) 

4 
(3.9%) 

3 
(2.9%) 

12 
(11.8%) 

1 
(1.0%) 

102 
(100%) 

 
จากตารางที่ 28  พบวา    ผูตองขังเพศชายที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 

จํานวน 69 คนสวนใหญตอบวากระทําความผิดประเภทจําหนายมากที่สุด จํานวน 35 คน   
(รอยละ 50.7) รองลงมาเปนการกระทําความผิดประเภทเสพ จํานวน 16 คน (รอยละ 
23.2) และประเภทครอบครองเพื่อเสพและจําหนาย  จํานวน 11 คน (รอยละ 15.9) 
ประเภทรับจางขนสง จํานวน 4 คน (รอยละ 5.8) และประเภทผลิตหรือปลูกจํานวน 2 คน 
ทั้งนี้มีผูตองขัง จํานวนวน 1 คน ตอบวา มีเจาหนาที่กลาวหาวามียาเสพติดไวในครอบ
ครอง สําหรับผูตองเพศหญิงที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด จํานวน 33 คน  
สวนใหญเปนการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดประเภทจําหนายมากที่สุด จํานวน  
23 คน (รอยละ 69.7) รองลงมา คือ ประเภทครอบครองเพื่อเสพ จํานวน 8 คน (รอยละ 
24.3) และประเภทผลิตหรือปลูก จํานวน 1 คน กับประเภทครอบครองเพื่อเสพและ
จําหนายอีก จํานวน 1 คน ตามลําดับ 
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ตารางที่ 29  ตารางแสดงความสัมพันธระหวางเพศกับประเภทของยาเสพติดที่กระทํา 
ความผิด 

 
เพศ ประเภทยาเสพติดที่กระทําความผิด  รวม 

 ฝน ยาบา กัญชา เฮโรอีน มากกวา1 อ่ืนๆ  
ชาย 10 

(14.5%) 
37 

(53.6%) 
2 

(2.9%) 
17 

(24.6%) 
2 

(2.9%) 
1 

(1.5%) 
69 

(100%) 
หญิง 1 

(3.0%) 
26 

(78.8%) 
- 
- 

3 
(9.1%) 

3 
(9.1%) 

- 
- 

33 
(100%) 

รวม 11 
(10.8%) 

63 
(61.8%) 

2 
(1.9%) 

20 
(19.6%) 

5 
(4.9%) 

1 
(1.0%) 

102 
(100%) 

 
 จากตารางที่ 29  พบวา    ผูตองขังที่เปนเพศชายกระทําความผิดเกี่ยวกับ 

ยาเสพติดมากที่สุด จํานวน 69 คน สวนใหญเปนการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาบามากที่สุด 
จํานวน 37 คน  (รอยละ 53.6) รองลงมาเปนการกระทําความผิดเกี่ยวกับ เฮโรอีน จํานวน 17 คน 
(รอยละ 24.6) และกระทําความผิดเกี่ยวกับ ฝน จํานวน 10 คน (รอยละ 14.5) กระทําความผิด
เกี่ยวกับยาเสพติดประเภทอื่นๆ อีกกวารอยละ 7  
 

สวนผูตองขังที่เปนเพศหญิงจะกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด จํานวน 33 
 คน สวนใหญเปนการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาบามากที่สุด จํานวน 26 คน (รอยละ 78.8) รอง
ลงมาเปนการกระทําความผิดเกี่ยวกับ เฮโรอีน จํานวน 3 คน (รอยละ 9.1) และฝน จํานวน 1 คน 
นอกจากนี้ กวารอยละ 9.1 เปนการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมากกวา 1 ประเภท ดังนั้น 
จากตารางที่ 28, 29 ชาวเขาที่เปนเพศชายจะกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมากกวาเพศหญิง
กลาวคือ เพศชายระดับรอยละ (Percentage) 67.6 และเพศหญิงระดับรอยละ (Percentage) 
32.4 สอดคลองกับกรณีศึกษาแบบเจาะลึก (In-depth Interview) ซึ่งพบวาเปนเพศชายที่กระทํา
ความผิดมากกวาเพศหญิงโดยเพศชายสวนใหญจะกระทําความผิดในประเภทจําหนายยาบา 
เนื่องจากในสภาพทางสังคมของชาวเขาแลวบทบาทของเพศชายและเพศหญิงจะมีความแตกตาง
กันกลาวคือเพศชายสวนใหญจะเปนหัวหนาครอบครัวซึ่งมีหนาที่ตองออกไปรับจางทํางานนอก
บาน หรือออกไปทําไร ทําสวน และสวนหนึ่งจะมีการปฎิสัมพันธกับบุคคลภายนอกมากกวาเพศ
หญิงทําใหมีโอกาสเขาไปเกี่ยวของกับยาเสพติดมาก ในขณะที่เพศหญิงจะทําหนาที่เปนภรรยาที่ดี
คอยทํางานภายในบานและอบรมสั่งสอนลูกบทบาทของการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลภายนอกจึงมี
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โอกาสนอยกวา อยางไรก็ตามเพศหญิงก็มีโอกาสที่จะเปนผูกระทําความผิดมากขึ้นในบาง 
ครอบครัวที่เพศชายซึ่งเปนหัวหนาครอบครัวเสียชีวิต หรือไปมีภรรยาใหม ทําใหครอบครัวขาดที่พึ่ง
พิงและเพศหญิงจําเปนตองรับผิดชอบภาระทั้งหมดในครอบครัวแทนเพศชายเมื่อรายไดไมพอกับ
คาใชจายภายในครอบครัวจึงมีโอการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมากยิ่งขึ้น แตอยางไรก็
ตามจากการเก็บรวบรวมขอมูลสถิติผูตองขังชาวเขาที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดในเรือนจํา
จังหวัดแมฮองสอน เมื่อวันที่ 22 พฤศจิกายน 2542 พบวามีจํานวนทั้งหมด 108 คน เปนเพศชาย 
95 คน เพศหญิง 13 คน และสถิติขอมูลจากฝายทัณฑปฏิบัติของเรือนจําจังหวัดแมฮองสอน เมื่อ
วันที่ 22 กุมภาพันธ 2544 พบวามีผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด จํานวน 388 คน 
เปนชาย 326 คนและหญิง 62 คน ผูวิจัยจึงสรุปวา “ยอมรับสมมติฐานขอที่ 1” 
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สมมติฐานขอที่ 2  ชาวเขายิ่งมีอายุมากเทาใดจะยิ่งกระทําความผิดเกี่ยว 
กับยาเสพติดมากขึ้นเทานั้น 

 
ตารางที่ 30 ตารางแสดงความสัมพันธระหวางอายุกับประเภทการกระทําความผิด 

เกี่ยวกับยาเสพติด 
 
ชวง ประเภทการกระทําความผิด  รวม 
อายุ เสพ จําหนาย รับจาง 

ขนสง 
ผลิต เสพและ

จําหนาย 
อ่ืนๆ  

15 – 20 1 
(16.7%) 

5 
(83.3%) 

- - - - 6 
(100%) 

21 – 30 5 
(22.7%) 

12 
(54.6%) 

1 
(4.5%) 

- 
 

4 
(18.2%) 

- 22 
(100%) 

31 – 40 9 
(23.7%) 

24 
(63.2%) 

1 
(2.6%) 

- 
 

4 
(10.5%) 

- 38 
(100%) 

41 – 50 7 
(25.9%) 

13 
(48.2%) 

2 
(7.4%) 

2 
(7.4%) 

2 
(7.4%) 

1 
(3.7%) 

27 
(100%) 

51  
ปขึ้นไป 

2 
(22.2%) 

4 
(44.5%) 

- 1 
(11.1%) 

2 
(22.2%) 

- 9 
(100%) 

รวม 24 
(23.5%) 

58 
(56.9%) 

4 
(3.9%) 

3 
(2.9%) 

12 
(11.8%) 

1 
(1.0%) 

102 
(100%) 

 
จากตารางที่   30  พบวา         ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 

สวนใหญ มีอายุอยูระหวาง 31 – 40  จํานวน 38 คน โดยเปนการกระทําความผิดเกี่ยวกับ 
ยาเสพติดในประเภทจําหนายมากที่สุด จํานวน 24 คน  (รอยละ63.2) รองลงมาไดแก อายุ 
ระหวาง 41 – 50 จํานวน  27 คน  เปนการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดประเภทจําหนายมาก
ที่สุด จํานวน 13 คน (รอยละ 48.2) และเปนที่นาสังเกตวามีจํานวน 2 คน ที่กระทําความผิดเกี่ยว
กับการผลิต อายุระหวาง 21 – 30 จํานวน 22 คน เปนการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด
ประเภทจําหนายมากที่สุด จํานวน 12 คน  (รอยละ 54.6)  
อายุตั้งแต 51 ปขึ้นไป จํานวน   9   คน เปนการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดประเภท
จําหนายมากที่สุด จํานวน 4 คน (รอยละ44.5) และเปนการกระทําความผิดเกี่ยวกับการผลิต 
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จํานวน 1 คน สุดทายอายุระหวาง 15 – 20  จํานวน 6 คน โดยเปนการกระทําความผิดประเภท
จําหนาย 5 คน (รอยละ 83.3) และประเภทเสพ รอยละ 16.7 
 
ตารางที่ 31  ตารางแสดงความสัมพันธระหวางอายุกับประเภทของยาเสพติดที่กระทํา 

ความผิด 
 
ชวง ประเภทยาเสพติดที่กระทําความผิด  รวม 
อายุ ฝน ยาบา กัญชา เฮโรอีน มากกวา1 อ่ืนๆ  

15 – 20 - 6 
(100%) 

- - - - 6 
(100%) 

21 – 30 - 15 
(68.2%) 

1 
(4.5%) 

5 
(22.8%) 

1 
(4.5%) 

- 22 
(100%) 

31 – 40 3 
(7.9%) 

26 
(68.4%) 

1 
(2.6%) 

7 
(18.5%) 

1 
(2.6%) 

- 38 
(100%) 

41 – 50 6 
(22.2%) 

11 
(40.8%) 

- 6 
(22.2%) 

3 
(11.1%) 

1 
(3.7%) 

27 
(100%) 

51  
ขึ้นไป 

2 
(22.2%) 

5 
(55.6%) 

- 2 
(22.2%) 

- - 9 
(100%) 

รวม 11 
(10.8%) 

63 
(61.8%) 

2 
(1.9%) 

20 
(19.6%) 

5 
(4.9%) 

1 
(1.0%) 

102 
(100%) 

 
จากตารางที่  31  พบวา           ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด  

สวนใหญมีอายุระหวาง 31 – 40 จํานวน 38 คน โดยเปนกระทําความผิดเกี่ยวกับยาบา 
มากที่สุด จํานวน 26 คน (รอยละ 68.4) อายุอยูระหวาง 41 – 50  จํานวน 27 คน เปนการกระทํา
ความผิดเกี่ยวกับยาบามากที่สุด จํานวน 11 คน  (รอยละ40.8) และเปนที่นาสังเกตวา มีผูกระทํา
ความผิดเกี่ยวกับ ฝน จํานวน 6 คน (รอยละ 22.2) และอายุระหวาง 21 – 30 จํานวน  22 คน  เปน
การกระทําความผิดเกี่ยวกับยาบามากที่สุด จํานวน 15 คน  
(รอยละ 68.2) อายุ 51 ปขึ้นไป จํานวน 9 คน เปนการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาบามาก 
ที่สุด จํานวน 5 คน (รอยละ 55.6) และระหวาง 15 – 20  จํานวน 6 คน เปนการกระทําความผิด
เกี่ยวกับยาบาทั้งหมด ดังนั้น จากตารางที่ 30 และ 31 สรุปไดวา ชาวเขายิ่งมีอายุมากขึ้นเทาใดจะ
ยิ่งไมกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมากขึ้นเทานั้น ที่กลาวเชนนี้ เพราะวาฝนเปนพืชเศรษฐกิจ
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ที่อยูคูกับชาวเขามานานหลายชั่วอายุ ซึ่งสอดคลองกับ งานวิจัยของ วารุณี ฟองแกว และคณะ 
(2541) พบวา ที่ชุมชนบานบอไคร อําเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน ซึ่งประชากรสวนใหญเปน
ชาวเขาเผามูเซอดํา และในอดีตมีการปลูกฝนไวเพื่อขายและเสพ เนื่องจากการรักษาพยาบาลจาก
ภาครัฐยังเขาไมถึงทําใหเวลาเจ็บปวยจะใชฝนเปนยารักษาจนทําใหติด และจากการศึกษาของ ภิต
พงศ มาลีรัตน (2537) ก็พบวา สาเหตุสําคัญประการหนึ่งที่ทําใหชาวเขายังนิยมลักลอบปลูกฝนก็
คือ ในทางปฏิบัติเจาหนาที่บานเมืองจะไมจับกุมชาวเขาที่ปลูกฝนไปดําเนินคดีตามกฎหมาย จึงทํา
ใหชาวเขาสวนหนึ่งมีแนวคิดที่จะเสี่ยงปลูกฝนเพื่อจะได “รอดหูรอดตา” จากเจาหนาที่และจะทําให
มีรายไดเพิ่มมากขึ้นอีกดวย 
 

สําหรับปจจัยดานการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมนั้น ก็เปนสาเหตุ 
สําคัญประการหนึ่งในสภาวะการณปจจุบันของชุมชนชาวเขาทําใหบทบาทของฝนถูกเปลี่ยนไป
เปนสิ่งที่ผิดกฎหมายและมีการตัดทําลายไรฝนอยางตอเนื่องจากภาครัฐทําใหสถานการณของฝน
เร่ิมหายากมากขึ้นทําใหมีราคาแพงขึ้นตามไปดวย ประกอบกับชนกลุมนอยตามแนวชายแดนไทย 
– พมา ไดมีการตั้งโรงงานผลิตเฮโรอีน และยาบา ทําใหชุมชนชาวเขาเผชิญกับสถานการณการ
แพรระบาดของยาเสพติดอยางหนักกลุมผูสูงอายุสวนหนึ่งซึ่งเดิมเคยเสพฝนจึงไดหันมาทดลองใช
ยาบา หรือเฮโรอีนแทน ซึ่งสอดคลองกับรายงานการวิจัยของ จันทรศิริ วาทหงษ (2541) ที่ศึกษาถึง
ปจจัยการใชยาบาในชุมชนชาวเขา กลาววา จากมาตรการการตัดทําลายไรฝนและการสงเสริมการ
ปลูกพืชอ่ืนๆ ทดแทนฝนของราชการทําใหฝนหายากมากขึ้น และประมาณป 2537 เฮโรอีนเริ่มเขา
มาแพรระบาดในชุมชนชาวเขา นอกจากนี้ยาบาก็เขามาแพรระบาดดวยเชนกันในบางพื้นที่ และยัง
พบวาปจจัยที่ทําใหชาวเขานิยมเสพยาบามาจากสวนหนึ่งที่ชาวเขามีอาชีพเกษตรกรรมซึ่งตองใช
แรงงานและบางคนที่ตองออกไปรับจางแรงงานจําเปนตองใชยาบาเพื่อใหมีแรงทํางานไดมากขึ้น 
นอกจากนี้ในกลุมวัยรุนพบวาสาเหตุที่เสพยาบาเนื่องจากมีความอยากรู อยากลอง และเสพตาม
เพื่อน 
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อยางไรก็ตาม จากกรณีศึกษาแบบเจาะลึก (In-depth Interview) จากกลุมตัวอยางยังไม
สามารถชี้ชัดใหเห็นถึงความสัมพันธของอายุกับการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดไดชัดเจน 
โดยจะพบวา กลุมตัวอยางที่กระทําความผิดและมีอายุมาก จะมีจํานวนเทากันกับกลุมที่มีอายุ
นอย แตเปนที่นาสังเกตวาในกลุมที่อายุมากสวนใหญจะเปนการกระทําความผิดเกี่ยวกับฝน และ
เคยมีประวัติการเสพฝนมากอนดวย โดยสาเหตุหลักที่เสพฝนก็คือ การเสพเพื่อรักษาอาการเจ็บ
ปวยตางๆ รวมทั้งโรคประจําตัวที่รักษาดวยวิธีการแบบแผนปจจุบันแลวไมหายแตวาเสพฝนแลว
อาการดีข้ึนจึงทําใหเสพจนติด และจากการสัมภาษณของผูวิจัยยังพบวากลุมตัอยางที่อายุมาก
สวนใหญไมเคยเกี่ยวของกับยาเสพติดประเภทยาบามากอน สําหรับกลุมตัวอยางที่อายุนอยนั้น
เปนที่นาสังเกตวากระทําความผิดเกี่ยวกับยาบาทั้งหมดซึ่งมีกลุมวัยรุนรวมอยูดวย ดังนั้นผลการ
ทดสอบสมมติฐานที่กลาวาชาวเขายิ่งมีอายุมากขึ้นเทาใดจะยิ่งกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด
มากขึ้นเทานั้น ซึ่งพบวา กลุมตัวอยางที่อายุมาก คือ 40 ปขึ้นไปมีระดับรอยละ (Percentage) ที่ 
35.3 และกลุมตัวอยางที่อายุนอย คือต้ังแต 40 ปลงไปมีระดับรอยละ (Percentage) ที่ 64.7 จึง
สรุปวา “ปฏิเสธสมมติฐานในขอที่ 2” 
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สมมติฐานขอที่ 3  ชาวเขายิ่งมีการศึกษาสูงเทาใดก็จะยิ่งกระทําความผิด 

เกี่ยวกับยาเสพติดนอยลงเพียงนั้น 
 
ตารางที่ 32  ตารางแสดงความสัมพันธระหวางระดับการศึกษากับประเภทของการกระทํา

ความผิด  
 
ระดับ ประเภทการกระทําความผิด  รวม 

การศึกษา เสพ จําหนาย รับจางขน
สง 

ผลิต เสพและ
จําหนาย 

อ่ืนๆ  

ไมไดเรียน
หนังสือ 

14 
(24.1%) 

29 
(50.0%) 

3 
(5.2%) 

3 
(5.2%) 

8 
(13.8%) 

1 
(1.7%) 

58 
(100%) 

ประถม
ศึกษา 

8 
(26.7%) 

19 
(63.3%) 

1 
(3.3%) 

- 
 

2 
(6.7%) 

- 30 
(100%) 

ม.ตน 1 
(10.0%) 

8 
(80.0%) 

- 
 

- 
 

1 
(10.0%) 

- 10 
(100%) 

ม.ปลาย 1 
(33.3%) 

1 
(33.3%) 

- - 
 

1 
(33.3%) 

- 3 
(100%) 

ปวช. –
ปวส. 

- 1 
(100%) 

- - - 
 

- 1 
(100%) 

รวม 24 
(23.5%) 

58 
(56.9%) 

4 
(3.9%) 

3 
(2.9%) 

12 
(11.8 %) 

1 
(1.0%) 

102 
(100%) 

 
จากตารางที่ 32  พบวา        ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 

สวนใหญ ไมไดเรียนหนังสือ จํานวน 58 คน เปนการกระทําความผิดครอบคลุมทุกประเภทความ
ผิด โดยเปนการกระทําความผิดประเภทจําหนายมากที่สุด จํานวน 29 คน (รอยละ 50) และเปนที่
นาสังเกตวา ผูกระทําความผิดที่ไมไดเรียนหนังสือมีการกระทําความผิดในประเภทผลิตดวยกวา 
รอยละ 5 รองลงมา คือ มีการศึกษาในระดับประถมศึกษา จํานวน 30 คน เปนการกระทําความผิด
ประเภทจําหนายมากที่สุด จํานวน 19 คน (รอยละ 63.3) ระดับมัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 10 
คน เปนการกระทําความผิดประเภทจําหนายมากที่สุดจํานวน 8 คน (รอยละ 80.0) ระดับมัธยม
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ศึกษาตอนปลาย จํานวน 3 คน  สวนใหญเปนการกระทําความผิดประเภทเสพ และจําหนาย และ
ระดับ ปวช. – ปวส. จํานวน 1 คน ตามลําดับ โดยเปนการกระทําความผิดในประเภทจําหนาย  
 
ตารางที่ 33  ตารางแสดงความสัมพันธระหวางระดับการศึกษากับประเภทของยาเสพติด 

ที่กระทําความผิด  
 
ระดับ ประเภทยาเสพติดที่กระทําความผิด  รวม 

การศึกษา ฝน ยาบา กัญชา เฮโรอีน มากกวา1 อ่ืนๆ  
ไมไดเรียน
หนังสือ 

7 
(12.1%) 

33 
(56.9%) 

- 13 
(22.4%) 

4 
(6.9%) 

1 
(1.7%) 

58 
(100%) 

ประถม
ศึกษา 

3 
(10.0%) 

22 
(73.3%) 

2 
(6.7%) 

3 
(10.0%) 

- 
 

- 30 
(100%) 

ม.ตน 1 
(10.0%) 

6 
(60.0%) 

- 
 

3 
(30.0%) 

- 
 

- 10 
(100%) 

ม.ปลาย - 
 

2 
(66.7%) 

- 1 
(33.3%) 

- - 3 
(100%) 

ปวช. –
ปวส. 

- - - - 1 
(100%) 

- 1 
(100%) 

รวม 11 
(10.8%) 

63 
(61.8%) 

2 
(1.9%) 

20 
(19.6%) 

5 
(4.9 %) 

1 
(1.0%) 

102 
(100%) 

 
จากตารางที่ 33  พบวา     ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด และ 

ไมไดเรียนหนังสือ จํานวน 58 คน สวนใหญเปนการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาบามากที่สุด  
จํานวน 33 คน (รอยละ 56.9) ทั้งนี้มีผูกระทําความผิดเกี่ยวกับฝน กวารอยละ 12 ที่ไมไดเรียน
หนังสือ และการศึกษาระดับประถมศึกษา จํานวน 30 คน เปนการกระทําความผิด 
เกี่ยวกับยาบามากที่สุด จํานวน 22 คน (รอยละ 73.3) การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
จํานวน 10 คน  เปนการกระทําความผิดประเภทยาบามากที่สุด จํานวน 6 คน (รอยละ 60.0) เปน
ที่นาสังเกตวามีผูกระทําความผิดเกี่ยวกับฝนดวย รอยละ 10 การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย จํานวน 3 คน  เปนการกระทําความผิดประเภท ยาบามากที่สุด จํานวน 2 คน (รอยละ 66.7) 
และการศึกษาระดับ ปวช. – ปวส. จํานวน 1 คน โดยเปนการกระทํา 
ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมากกวา 1 ประเภท (ฝน กับ ยาบา) ดังนั้น จากตารางที่ 32 และ 33 
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สรุปไดวา ชาวเขายิ่งมีการศึกษาสูงเทาใดก็จะยิ่งกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 
นอยลงเพียงนั้น กลาวคือปจจัยดานการศึกษาเปนสิ่งสําคัญที่จะกําหนดระดับของการกระทํา
ความผิดของแตละบุคคลได สอดคลองกับการศึกษาวิจัยของ ทิพยพร วาฤทธิ์ และประไพศรี 
ซอนกลิ่น (2534) ซึ่งศึกษาถึงพฤติกรรมของการใชฝนในชาวเขาเผากะเหรี่ยงที่มารับการบําบัด
รักษา พบวา ชาวเขาที่เขามารับการบําบัดรักษาเฉลี่ยรอยละ 88.6 ไมรูหนังสือ และรอยละ 11.4 
จบการศึกษาระดับประถมศึกษาปที่ 4 และพบวารอยละ 77.1, 91.4, 97.1 มีความรูที่ไมถูกตอง
เกี่ยวกับฝน คือ ผูเสพฝน ผูปลูกฝน และผูขายฝนตามลําดับ ไมผิดกฎหมายไมตองติดคุก นอกจาก
นี้ สารภี ศิลา และคณะ (2534) ยังไดทําการศึกษาเกี่ยวกับสาเหตุการแพรระบาดของยาเสพติดที่
ไมใชฝนในชุมชนชาวเขาเผากะเหรี่ยง ที่ อ. แมสะเรียง จ. แมฮองสอน พบวา สาเหตุประการหนึ่งที่
ทําใหชาวเขาเผากะเหรี่ยงเสพยามา เนื่องมาจากความสมัครใจของตัวชาวเขาเองซึ่งมีผลมาจาก
ความรูที่ไมถูกตองเกี่ยวกับผลหรืออันตรายของการเสพยามา โดยชาวเขาจะรูเพียววายามาเสพแล
วดีสามารถทํางานไดมากขึ้นและไดเงินมากขึ้นดวย นอกจากนี้จากการกรณีศึกษาแบบเจาะลึก  
(In-depth Interview) ยังมาสนับสนุนแนวความคิดดังกลาว โดยกลุมตัวอยางกรณีศึกษาที่กระทํา
ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด พบวา สวนใหญมีการศึกษาต่ํา คือไมไดเรียนหนังสือ เนื่องจากสภาพ
เศรษฐกิจฐานะทางครอบครัวมีความยากจนประกอบกับสภาพการตั้งบานเรือนอยูบนพื้นที่สูงหาง
ไกลความเจริญทําใหขาดโอกาสในการรับบริการการศึกษาจากหนวยงานของทางราชการ และ
บางรายมีความรู (Knowledge) ที่ไมถูกตองเกี่ยวกับฝน และยาบาสงผลทําใหเกิดทัศนคติที่ดีตอ
ยาเสพติด ดังนั้นผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา กลุมตัวอยางที่มีการศึกษาต่ํา คือ  
ตั้งแตประถมศึกษาลงมา มีคาสถิติรอยละ (Percentage) 86.3 และกลุมตัวอยางที่มีระดับการ
ศึกษาสูง คือ ตั้งแตมัธยมศึกษาขึ้นไป มีคาสถิติรอยละ (Percentage) 13.7 ดังนั้นผูวิจัยจึงสรุปวา 
“ยอมรับสมมติฐานขอที่ 3” 
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สมมติฐานขอที่ 4  ชาวเขาที่ดํารงชีพดวยการปลูกฝนจะกระทําความผิด 
เกี่ยวกับยาเสพติดมากกวาชาวเขาที่ดํารงชีพดวยการ 
ปลูกพืชอยางอ่ืน 

 
ตารางที่ 34  ตารางแสดงความสัมพันธระหวางกลุมชาติพันธุกับประเภทของการกระทํา 

ความผิด 
 

กลุม ประเภทการกระทําความผิด  รวม 
 

ชาติพันธุ 
เสพ จําหนาย รับจาง

ขนสง 
ผลิต เสพและ

จําหนาย 
อ่ืนๆ  

มูเซอ 12 
(35.3%) 

16 
(47.1%) 

1 
(2.9%) 

- 
 

4 
(11.8%) 

1 
(2.9%) 

34 
(100%) 

กะเหรี่ยง 5 
(16.1%) 

21 
(67.7%) 

2 
(6.5%) 

- 
 

3 
(9.7%) 

- 
 

31 
(100%) 

ลีซอ 7 
(26.9%) 

12 
(46.2%) 

1 
(3.8%) 

2 
(7.7%) 

4 
(15.4%) 

- 26 
(100%) 

มง - 
 

3 
(75.0%) 

- 1 
(25.0%) 

- - 4 
(100%) 

อาขา - 4 
(80.0%) 

- - 1 
(20.0%) 

- 5 
(100%) 

เยา - 2 
(100%) 

- - - - 2 
(100%) 

รวม 
 

24 
(23.5%) 

58 
(56.9%) 

4 
(3.9%) 

3 
(2.9%) 

12 
(11.8%) 

1 
(1.0%) 

102 
(100%) 

 
จากตารางที่ 34    พบวา      ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 

สวนใหญเปนกลุมชาติพันธุมูเซอ จํานวน   34   คน      โดยกระทําความผิดประเภทจําหนาย  
มากที่สุด จํานวน 16 คน  (รอยละ 47.1) รองลงมา คือกลุมชาติพันธุกะเหรี่ยง จํานวน 31 คน เปน
การกระทําความผิดประเภทจําหนายมากที่สุด    จํานวน 21 คน (รอยละ 67.7)   และ 
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กลุมชาติพันธุลีซอ จํานวน 26 คน เปนการกระทําความผิดประเภทจําหนายมากที่สุด จํานวน 12 
คน (รอยละ 46.2) กลุมชาติพันธุอาขา จํานวน 5 คน  เปนการกระทําความผิดประเภท จําหนาย
มากที่สุด จํานวน 4 คน (รอยละ 80) กลุมชาติพันธุมง จํานวน 4 คน เปนการกระทําความผิด
ประเภทจําหนายมากที่สุด จํานวน 3 คน (รอยละ 75) และกลุมชาติพันธุเยาซึ่งมีจํานวนนอยที่สุด 
คือ จํานวน 2 คนเปนการกระทําความผิดประเภทจําหนายทั้งสองคน   
 
  สําหรับการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดในประเภทผลิตนั้น พบวา กลุมชาติ
พันธุที่กระทําความผิดประเภทผลิตมีเพียง กลุมชาติพันธุลีซอ และ กลุมชาติพันธุมง  ซึ่งเปนการ
กระทําความผิดในขอหาเพาะปลูกฝน ทั้งหมด จํานวน 2 คน และ 1 คน ตามลําดับและเปนที่นา
สังเกตวา กลุมชาติพันธุที่ปลูกฝน เชน มูเซอ เยา และอาขา ไมมีการกระทําความผิดประเภทผลิต 
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ตารางที่ 35  ตารางแสดงความสัมพันธระหวางกลุมชาติพันธุกับประเภทของยาเสพติดที่ 
กระทําความผิด 
 

กลุม ประเภทยาเสพติดที่กระทําความผิด  รวม 
ชาติพันธุ ฝน ยาบา กัญชา เฮโรอีน มากกวา1 อ่ืนๆ  
มูเซอ 2 

(5.9%) 
16 

(47.1%) 
1 

(2.9%) 
13 

(38.3%) 
1 

(2.9%) 
1 

(2.9%) 
34 

(100%) 
กะเหรี่ยง 2 

(6.5%) 
23 

(74.2%) 
1 

(3.2%) 
3 

(9.7%) 
1 

(3.2%) 
1 

(3.2%) 
31 

(100%) 
ลีซอ 6 

(23.1%) 
16 

(61.5%) 
- 
 

3 
(11.5%) 

1 
(3.9%) 

- 26 
(100%) 

มง 1 
(25.0%) 

2 
(50.0%) 

- 1 
(25.0%) 

- - 4 
(100%) 

อาขา - 4 
(80.0%) 

- - 1 
(20.0%) 

- 5 
(100%) 

เยา - 2 
(100%) 

- - - - 2 
(100%) 

รวม 
 

11 
(10.8%) 

63 
(61.8%) 

2 
(1.9%) 

20 
(19.6%) 

4 
(4.9 %) 

1 
(1.0%) 

102 
(100%) 

 
          จากตารางที่ 35 พบวา ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดสวนใหญ 

เปนกลุมชาติพันธุมูเซอ จํานวน 34 คนนั้น เปนการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาบามากที่สุด  
จํานวน 16 คน (รอยละ 47.1) รองลงมาคือ เฮโรอีน จํานวน 13 คน รอยละ 38.3 และกลุมชาติ
พันธุกะเหรี่ยง จํานวน 31 คน เปนการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาบามากที่สุด จํานวน 23 คน  
(รอยละ 74.2) กลุมชาติพันธุลีซอ จํานวน 26 คน     เปนการกระทําความผิดเกี่ยวกับ 
ยาบามากที่สุด จํานวน 16 คน (รอยละ 61.5) กลุมชาติพันธุอาขา จํานวน 5 คน  เปนการกระทํา
ความผิดเกี่ยวกับยาบามากที่สุด จํานวน 4 คน (รอยละ 80) และกลุมชาติพันธุที่กระทําความผิด
เกี่ยวกับยาเสพติดนอยที่สุดคือ   เยา   จํานวน  2  คน      โดยเปนการกระทํา 
ความผิดเกี่ยวกับยาบาทั้ง 2 คน   
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สําหรับการกระทําความผิดเกี่ยวกับ ฝน พบวา มีผูกระทําผิดทั้งหมด จํานวน  
11 คน คิดเปนรอยละ 10.8 โดยกลุมชาติพันธุลีซอ กระทําความผิดเกี่ยวกับฝน มากที่สุด คือ 6 คน 
รองลงมา กลุมชาติพันธุ กะเหรี่ยง และมูเซอ จํานวนเทากัน คือกลุมละ 2 คน และกลุมชาติพันธุมง 
จํานวน 1 คน โดยกลุมชาติพันธุอาขา และเยา ไมมีการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดใน
ประเภทฝน ดังนั้น จากตารางที่ 34 และ 35 ที่กลาววา ชาวเขาที่ดํารงชีพดวยการปลูกฝนจะกระทํา
ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมากกวาชาวเขาที่ดํารงชีพดวยการปลูกพืชอยางอื่นนั้น สอดคลองกับ
การศึกษาวิจัยของภิตพงศ มาลีรัตน (2537) พบวา ชาวเขาเผาลีซอ และมูเซอในอําเภอปางมะผา 
จังหวัดแมฮองสอนมีการลักลอบปลูกอยูฝนตลอดเวลา เนื่องจากอําเภอปางมะผามีพื้นที่เหมาะสม
กับการปลูกฝน และความที่มีลักษณะคลายกับจีนฮอของลีซอทําใหชาวเขาเผาลีซอมีความชํานาญ
ในการปลูกฝน และจากรายงานการวิจัยของวารุณี ฟองแกว และคณะ (2541) โดยเลือกกลุมตัว
อยางที่ชุมชนบานบอไคร และชุมชนบานหนองตอง ในอําเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน ซึ่งเปน
ที่อยูอาศัยของชาวเขาเผามูเซอ และลีซอ ทั้งนี้ผูวิจัยไดพบวาทั้ง 2 ชุมชนในอดีตมีการปลูกฝนเปน
พืชเศรษฐกิจของครอบครัวและเมื่อเกิดอาการเจ็บปวยก็จะใชฝนเปนยารักษาโรค 
 
  สําหรับแนวความคิดที่มาสนับสนุนมิติของวัฒนธรรมบางประการของชนเผา เชน
การใชฝน และปลูกฝน โดยอธิบายไดวาเปนลักษณะของกระบวนการเลือก (selective process) 
(สุพัตรา สุภาพ, 2542 : 118) ซึ่งชาวเขาบางกลุมเลือกที่จะปลูกฝนแมวาจะเปนสิ่งที่ผิดกฎหมาย 
แมวาจะมีความพยายามจากภาครัฐเขามาสงเสริมใหชาวเขาหันมาปลูกพืชอยางอื่นทดแทน 
เพราะมีความเชื่อวาฝนเปนยารักษาโรคไดดีกวายาสมัยใหม นอกจากนี้ในบางกลุมชาติพันธุที่แต
เดิมไมเคยปลูกฝนแตเมื่อไปรับจางทํางานในไรฝนของกลุมชาติพันธุอ่ืนก็จะรับเอาวัฒนธรรมและ
ประเพณีของกลุมชาติพันธุอ่ืนมาดวย ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาวิจัยของ สารณีย ไทยา
นันท(2537) กลาววา ดวยหมูบานของชาวเขาสวนใหญจะตั้งอยูบนพื้นที่สูงหางไกลความเจริญ
ขาดโอกาสทางการศึกษา ทําใหชาวเขาบางครอบครัวไมมีที่ดินทํากิน ธรรมชาติไมเอื้ออํานวยใหทํา
การเพาะปลูกเพื่อบริโภคจึงทําใหตองออกไปรับจางนอกหมูบาน โดยเฉพาะหมูบานของกะเหรี่ยงที่
ใกลกับบานของแมวซึ่งตองการแรงงานมารับจางทําไรฝนทําใหกลุมชาวเขาเผากะเหรี่ยงตองมารับ
จางแมวปลูกฝน 
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  อยางไรก็ตามทฤษฎีการแพรกระจายทางวัฒนธรรมของ (งามพิศ สัตยสงวน2542 
: 30) กลาวสรุปไววา “วัฒนธรรมทั้งหมดของมวลมนุษยชาติมาจากแหลงกําเนิด 
เดียวกันและจะแพรกระจายไปโดยผานการติดตอทางวัฒนธรรม หรือโดยการแพรกระจาย นอก
จากนี้ผลจากรณีศึกษาแบบเจาะลึก (In-depth Interview) พบวากลุมชาติพันธุลีซอมีการกระทํา
ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมากที่สุด รองลงมาคือ กลุมชาติพันธุกะเหรี่ยง มูเซอ และอาขา โดย
กลุมตัวอยางมูเซอ ลีซอ และอาขา บอกวาสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจในอดีตของชนเผาตนเอง
เคยปลูกฝนแตจะปลูกไวเพื่อเสพเปนสวนใหญ และกลุมตัวอยางดังกลาวบางรายก็เปนการกระทํา
ความผิดเกี่ยวกับการปลูกฝนซึ่งสาเหตุที่ปลูกเพราะวามี โรคประจําตัวและเสพฝนมานานจนติดทํา
ใหลักลอบปลูกฝน ทั้งนี้บางสวนก็กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดประเภทอื่น เชน เฮโรอีน ยา
บา โดยใหเหตุผลสนับสนุนวาปจจุบันฝนหายากและมีราคาแพงขึ้นทําใหหันไปใชยาเสพติด
ประเภทอื่นที่หาไดงาย ราคาถูก และวิธีการเสพก็ไมยุงยากเหมือนเสพฝน สําหรับกลุมตัวอยาง
กะเหรี่ยงพบวาสวนใหญไมเคยมีความสัมพันธกับฝนมากอนทั้งในแงของการเสพ และปลูกอีกทั้ง
ในสภาพแวดลอมที่หมูบานก็ไมมีการเพาะปลูกฝนดวย ดังนั้นจากคํากลาวของสมมติฐานดังกลาว
มาขางตนนี้ มีกลุมชาติพันธุที่ดํารงชีพดวยการปลูกฝน คือ มูเซอ ลีซอ มง อาขา และเยามีคาสถิติ
รอยละ (Percentage) ที่ระดับ 68.6 และกลุมชาติพันธุที่ดํารงชีพดวยการปลูกพืชอยางอื่น คือ 
กะเหรี่ยง มีคาสถิติรอยละ (Percentage) ที่ระดับ 30.4 จึงสรุปวา “ยอมรับสมมติฐานขอที่ 4” 
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สมมติฐานขอที่ 5  ชาวเขาที่อยูในสภาพแวดลอมที่เอ้ืออํานวยจะกระทํา 
ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมากกวาชาวเขาที่อยูใน 
สภาพแวดลอมที่ไมเอ้ืออํานวย 

 
ตารางที่ 36  ตารางแสดงความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมกับประเภทของการกระทํา 

ความผิด 
 

สภาพ 
แวดลอม 

ประเภทการกระทําความผิด  รวม 

ที่อาศัย เสพ จําหนาย รับจาง
ขนสง 

ผลิต เสพ/
จําหนาย 

อ่ืนๆ  

สภาพภูมิ
อากาศ
เหมาะสม
ปลูกฝน 

1 
 
 

(20.0%) 

2 
 
 

(40.0%) 

- 
 
 

2 
 
 

(40.0%) 

- 
 
 

- 
 

5 
 
 

(100%) 
การคมนาคม 
ยากลําบาก 

3 
 

(33.3%) 

4 
 

(44.5%) 

1 
 

(11.1%) 

- 
 
 

1 
 

(11.1%) 

- 
 
 

9 
 

(100%) 
ติดแนว 
ชายแดน
ไทย-พมา 

4 
 

(18.2%) 

11 
 

(50.0%) 

2 
 
(9.1%) 

- 
 
 

4 
 

(18.2%) 

1 
 

(4.5%) 

22 
 

(100%) 
มียาเสพติด
แพรระบาด 

7 
(31.8%) 

14 
(63.7%) 

- 
 

- 
 

1 
(4.5%) 

- 22 
(100%) 

เปนเสนทาง
ลําเลียง 
ยาเสพติด 

- 3 
 

(100%) 

- - - - 3 
 

(100%) 
ในหมูบานมี
การปลูกฝน 

- 
 

1 
(100%) 

- 
 

- 
 

- 
 

- 
 

1 
(100%) 
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(ตอ) 
 

สภาพ 
แวดลอม 

ประเภทการกระทําความผิด  รวม 

ที่อาศัย เสพ จําหนาย รับจาง
ขนสง 

ผลิต เสพและ
จําหนาย 

อ่ืนๆ  

มีมากกวา  
1 ขอ 

5 
(20.8%) 

11 
(45.8%) 

1 
(4.2%) 

1 
(4.2%) 

6 
(25.0%) 

- 
 

24 
(100%) 

ไมมีขอใด
เลย 

4 
(25.0%) 

12 
(75.0%) 

- 
 

- 
 

- 
 

- 16 
(100%) 

รวม 24 
(23.5%) 

58 
(56.9%) 

4 
(3.9%) 

3 
(2.9%) 

12 
(11.8%) 

1 
(1.0%) 

102 
(100%) 

 
จากตารางที่ 36  พบวา  ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 

สวนใหญตอบวามีสภาพแวดลอมที่อยูอาศัยดังกลาวมากกวา 1 ขอ จํานวน 24 คน โดยเปนการ
กระทําความผิดในประเภทจําหนายมากที่สุด จํานวน 11 คน (รอยละ 48.5) รองลงมาคือสภาพ
แวดลอมที่อาศัยมีการแพรระบาดของยาเสพติด และ อยูใกลกับเขตชายแดนไทย – พมา เทากัน
จํานวน 22 คน ซึ่งสภาพแวดลอมที่มีการแพรระบาดของยาเสพติด จะกระทําความผิดประเภท
จําหนายมากที่สุด จํานวน 14 คน (รอยละ 63.7) และสภาพแวดลอมที่ 
ติดเขตชายแดนไทย – พมา จะกระทําความผิดประเภทจําหนายมากที่สุด จํานวน 11 คน (รอยละ 
50) ทั้งนี้ เปนที่นาสังเกตวา เกือบรอยละ 10 ที่กระทําความผิดในประเภทรับจาง 
ขนสง สําหรับสภาพแวดลอมที่อาศัยมีการคมนาคมยากลําบาก จํานวน 9 คน จะกระทําความผิด
ประเภทจําหนายมากที่สุด จํานวน 4 คน (รอยละ 44.5) และมีการกระทําความผิดประเภทรับจาง
ขนสงดวย กวารอยละ 10  สภาพแวดลอมที่มีภูมิอากาศเหมาะแกการปลูกฝน จํานวน  5 คน เปน
การกระทําความผิดประเภทจําหนาย 2 คน (รอยละ40) และกระทําความผิดประเภทผลิตหรือ
เพาะปลูก อีกจํานวน 2 คน (รอยละ 40) สภาพแวดลอมที่เปนเสนทางลําเลียงยาเสพติด จํานวน 3 
คน เปนการกระทําความผิดประเภทจําหนายทั้งหมด และสภาพแวดลอมที่ในหมูบานมีการปลูก
ฝนอีก จํานวน 1 คน ซึ่งเปนการกระทําความผิดในประเภทจําหนาย  
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สําหรับ ผูกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด พบวา มีผูกระทําความผิดใน 
จํานวน 16 คน ที่ตอบวา ไมมีสภาพแวดลอมที่อยูอาศัยมีสภาพดังกลาวเลย แตมีการกระทําความ
ผิดเกี่ยวกับยาเสพติดประเภทจําหนายมากที่สุด จํานวน 12 คน (รอยละ 75) และกระทําความผิด
ประเภทเสพ จํานวน 4 คน (รอยละ 25) 
 
ตารางที่ 37  ตารางแสดงความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมกับประเภทของยาเสพติด 

ที่กระทําความผิด 
 

สภาพ 
แวดลอม 

ประเภทยาเสพติดที่กระทําความผิด  รวม 

ที่อาศัย ฝน ยาบา กัญชา เฮโรอีน มากกวา1 อ่ืนๆ  
สภาพภูมิ
อากาศ
เหมาะสม
ปลูกฝน 

3 
 
 

(60.0%) 

1 
 
 

(20.0%) 

- 
 
 

1 
 
 

(20.0%) 

- 
 
 

- 
 

5 
 
 

(100%) 
การคมนาคม
ยากลําบาก 

2 
 

(22.2%) 

5 
 

(55.6%) 

- 
 
 

2 
 

(22.2%) 

- 
 
 

- 
 
 

9 
 

(100%) 
ติดแนว 
ชายแดน
ไทย-พมา 

- 
 
 

11 
 

(50%) 

1 
 
(4.5%) 

8 
 

(36.5%) 

1 
 

(4.5%) 

1 
 

(4.5%) 

22 
 

(100%) 
มียาเสพติด
แพรระบาด 

3 
(13.7%) 

16 
(72.7%) 

1 
(4.5%) 

2 
(9.1%) 

- - 22 
(100%) 

เปนเสนทาง
ลําเลียง 
ยาเสพติด 

- 3 
 

(100%) 

- - - - 3 
 

(100%) 
ในหมูบานมี
การปลูกฝน 

- 
 

1 
(100%) 

- 
 

- 
 

- 
 

- 
 

1 
(100%) 
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(ตอ) 
 

สภาพ 
แวดลอม 

ประเภทยาเสพติดที่กระทําความผิด รวม 

ที่อาศัย ฝน ยาบา กัญชา เฮโรอีน มากกวา1 อ่ืนๆ  
มีมากกวา  

1 ขอ 
2 

(8.3%) 
15 

(62.5%) 
- 
 

4 
(16.7%) 

3 
(12.5%) 

- 
 

24 
(100%) 

ไมมีขอใด
เลย 

1 
(6.2%) 

11 
(68.8%) 

- 
 

3 
(18.8%) 

1 
(6.2%) 

- 16 
(100%) 

รวม 11 
(10.8%) 

63 
(61.8%) 

2 
(1.9%) 

20 
(19.6%) 

5 
(4.9%) 

1 
(1.0%) 

102 
(100%) 

 
จากตารางที่ 37  พบวา  ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 

สวนใหญที่ตอบวาสภาพแวดลอมที่อยูอาศัยมีสภาพแวดลอมดังกลาวมากกวา 1 ขอ จํานวน 24 
คน จะเปนการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาบามากที่สุด จํานวน 15 คน (รอยละ 62.5) และอยูใน
สภาพแวดลอมที่อาศัยมีการแพรระบาดของยาเสพติด จํานวน 22 คน จะกระทําความผิดเกี่ยวกับ
ยาเสพติดทุกประเภท โดยเปนการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาบามากที่สุด จํานวน 16 คน (รอยละ 
72.7) และสภาพแวดลอมที่อาศัยติดแนวชายแดน ไทย – พมา จํานวน 22 คน เปนการกระทํา
ความผิดเกี่ยวกับยาบามากที่สุด จํานวน 11 คน (รอยละ 50) สภาพแวดลอมที่อาศัยมีการ
คมนาคมยากลําบาก จํานวน 9 คน  เปนการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาบามากที่สุด จํานวน 5 คน 
(รอยละ 55.6) และเปนที่นาสังเกตวา สภาพแวดลอมที่อาศัยมีสภาพภูมิอากาศที่เหมาะสมในการ
ปลูกฝน จํานวน 5 คน สวนใหญเปนการกระทําความผิดเกี่ยวกับฝนมากที่สุด จํานวน 3 คน (รอย
ละ 60) สภาพแวดลอมที่อาศัยเปนเสนทางลําเลียงยาเสพติด จํานวน 3 คน โดยเปนการกระทํา
ความผิดเกี่ยวกับยาบาทั้งหมด และสภาพแวดลอมที่อาศัยมีการปลูกฝน จํานวน 1 คน โดยเปน
การกระทําความผิดเกี่ยวกับยาบา  
 

สําหรับผูตองขังที่ตอบวาสภาพแวดลอมที่อาศัยไมมีสภาพดังกลาวเลยมี 
จํานวน 16 คน   พบวา   เปนการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาบามากที่สุด จํานวน 11 คน  
(รอยละ 68.8)  รองลงมา คือ เฮโรอีน รอยละ 18.8 และฝน รอยละ 6.2 ตามลําดับ 
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ตารางที่ 38  ตารางแสดงความสัมพันธระหวางอําเภอที่อาศัยในจังหวัดแมฮองสอนของ 
ผูที่กระทําความผิดกับประเภทของการกระทําความผิด 

 
อําเภอ ประเภทการกระทําความผิด  รวม 

 เสพ จําหนาย รับจาง
ขนสง 

ผลิต เสพและ
จําหนาย 

อ่ืนๆ  

เมือง 2 
(15.4%) 

8 
(61.5%) 

1 
(7.7%) 

- 2 
(15.4%) 

- 13 
(100%) 

ปางมะผา 8 
(42.1%) 

8 
(42.1%) 

- 2 
(10.5%) 

- 1 
(5.3%) 

19 
(100%) 

ปาย 7 
(23.3%) 

19 
(63.3%) 

- - 4 
(13.4%) 

- 30 
(100%) 

ขุนยวม 2 
(33.3%) 

4 
(66.7%) 

- - - - 6 
(100%) 

แมลานอย - - - - 1 
(100%) 

- 1 
(100%) 

สบเมย - - 1 
(100%) 

- - - 1 
(100%) 

รวม 19 
(27.1%) 

39 
(55.7%) 

2 
(2.9%) 

2 
(2.9%) 

7 
(10.0%) 

1 
(1.4%) 

70 
(100%) 

 
จากตารางที่ 38 พบวา ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดและมี 

ภูมิลําเนาอยูในจังหวัดแมฮองสอน   จํานวน   70    คน     สวนใหญอาศัยอยูในอําเภอปาย 
มากที่สุด จํานวน 30 คน โดยเปนการกระทําความผิดประเภทจําหนายมากที่สุด จํานวน  
19 คน (รอยละ 63.3) รองลงมา คือ อําเภอปางมะผา จํานวน 19 คน กระทําความผิดประเภท
จําหนาย และเสพ เทากัน คือ จํานวน 8 คน (รอยละ 42.1)  ทั้งนี้เปนการกระทําความผิดประเภท
ผลิตหรือปลูก จํานวน 2 คน (รอยละ 10.5) อําเภอเมือง จํานวน 13 คน  เปนการกระทําความผิด
ประเภทจําหนายมากที่สุด จํานวน  8  คน (รอยละ61.5) อําเภอขุนยวม จํานวน 6 คน เปนการ 
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กระทําความผิดประเภทจําหนายมากที่สุดจํานวน 4 คน (รอยละ 66.7) และอําเภอแมลานอย กับ
อําเภอสบเมย อําเภอละ 1 คน ตามลําดับ  
 
ตารางที่ 39  ตารางแสดงความสัมพันธระหวางอําเภอที่อาศัยในจังหวัดแมฮองสอนของ 

ผูที่กระทําความผิดกับประเภทของยาเสพติดที่กระทําความผิด 
 
อําเภอ ประเภทยาเสพติดที่กระทําความผิด รวม 

 ฝน ยาบา กัญชา เฮโรอีน มากกวา1 อ่ืนๆ  
เมือง - 10 

(76.9%) 
- 1 

(7.7%) 
2 

(15.4%) 
- 13 

(100%) 
ปางมะผา 4 

(21.0%) 
9 

(47.4%) 
- 5 

(26.3%) 
- 1 

(5.3%) 
19 

(100%) 
ปาย - 22 

(73.4%) 
1 

(3.3%) 
6 

(20.0%) 
1 

(3.3%) 
- 30 

(100%) 
ขุนยวม 1 

(16.7%) 
5 

(83.3%) 
- - - - 6 

(100%) 
แมลานอย - 1 

(100%) 
- - - - 1 

(100%) 
สบเมย 1 

(100%) 
- - - - - 1 

(100%) 
รวม 6 

(8.6%) 
47 

(67.1%) 
1 

(1.4%) 
12 

(17.2%) 
3 

(4.3%) 
1 

(1.4%) 
70 

(100%) 
 

จากตารางที่ 39 พบวา    ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดและมี 
ภูมิลําเนาในจังหวัดแมฮองสอน จํานวน 70 คน สวนใหญอาศัยอยูที่อําเภอปาย มากที่สุด จํานวน 
30 คน พบวา เปนการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาบามากที่สุด จํานวน 22 คน  
(รอยละ 73.4)    รองลงมาคือที่   อําเภอปางมะผา  จํานวน 19 คน   เปนการกระทําความผิด 
เกี่ยวกับยาบามากที่สุด 9 คน (รอยละ47.7) และเปนที่นาสังเกตวา มีผูที่กระทําความผิดเกี่ยวกับ
ฝนที่อําเภอปางมะผาดวยถึง รอยละ21 และอําเภอเมือง จํานวน 13 คน เปนการกระทําความผิด
เกี่ยวกับยาบามากที่สุด จํานวน 10 คน (รอยละ 76.9)  อําเภอขุนยวม จํานวน 6 คน เปนการ
กระทําความผิดเกี่ยวกับยาบามากที่สุด จํานวน 5 คน (รอยละ83.3) และมีการกระทําความผิด
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เกี่ยวกับฝนจํานวน 1 คน สําหรับอําเภอแมลานอยกับอําเภอสบเมย อําเภอละ 1 คน เปนการ
กระทําความผิดเกี่ยวกับยาบา และฝน ตามลําดับ 
 

 ดังนั้น จากตารางที่ 36, 37, 38,  และ 39    สรุปไดวา  ชาวเขาที่อยูในสภาพ 
แวดลอมที่เอ้ืออํานวยจะกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมากกวาชาวเขาที่ไมไดอยูในสภาพแวด
ลอมที่เอ้ืออํานวย ตามหลักทฤษฎีสภาพแวดลอมทางภูมิศาสตร (สุพัตรา สุภาพ, 2542 : 119) ซึ่ง
อธิบายวา สภาพแวดลอมทางภูมิศาสตร ลักษณะของพื้นที่ ตลอดจนความอุดมสมบูรณของ
ทรัพยากรธรรมชาติ เปนตัวกําหนดการจัดระเบียบและสภาพตางๆ ในสังคมโดยตรง นิสัยใจคอ
และความเจริญของสังคมจะเปนอยางไรขึ้นกับสาเหตุทางภูมิศาสตร และที่สังคมมีสภาพความ
เปนอยูตางกันก็เพราะสภาพทางภูมิศาสตรไมเหมือนกัน ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นมักมี
ขอบเขตจํากัด เพราะวาสภาพดินฟาอากาศจะเปนตัวกําหนดสภาพดินฟาอากาศจะเปนผูอํานวย
ใหเกิดความเจริญ ในบางสังคมอาจจะเจริญมากเพราะภูมิศาสตรชวย สวนสังคมที่ลาหลังเนื่อง
จากสภาพภูมิอากาศไมอํานวย และตามทฤษฎีนี้จะไมมีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีขึ้นไดเลยนอก
จากสภาพภูมิศาสตรจะเปลี่ยน 
 
  นอกจากนั้น Taff and England นักอาชญาวิทยาก็ไดกลาวไวใน (นวลจันทร 
ทัศนชัยกุล, 2541 : 107) โดยอธิบายถึงเขตการกระทําความผิดโดยแบงพื้นที่ที่มีอิทธิพลตอการ
กระทําความผิดตามลักษณะเขตแดนและสภาพแวดลอม ดังนี้ เขตที่ถูกตัดขาดจากสังคมและ
จารีตประเพณีที่ดีงามเนื่องจากมีอุปสรรคในดานภูมิประเทศจะเกิดการตอสูขัดแยงกันในทางวัฒน
ธรรม (CulturalConflict)และเขตที่มีชนกลุมนอยอาศัยอยูเพียงกลุมเดียว (Minority Group) ทําให
มีคานิยมและพฤติกรรมที่เปนการกระทําความผิด ซึ่งแนวความคิดดังกลาวสามารถนํามาอธิบาย
ถึงเขตอําเภอในจังหวัดแมฮองสอนที่มีชนกลุมนอยอาศัยอยูเพียงกลุมเดียว เชน อําเภอปาย และ
อําเภอปางมะผา จะทําใหมีการกระทําความผิดมากยิ่งขึ้น สอดคลองกับการศึกษาวิจัยของ ภิต
พงศ มาลีรัตน (2537) พบวา ที่อําเภอปาย และ อําเภอปางมะผาชาวเขามีการลักลอบปลูกฝน
เพราะวาสภาพพื้นที่มีความเหมาะสมกับการปลูกฝนและมีอาณาเขตติดตอกับพื้นที่ของชนกลุม
นอยในเขตพมา ทั้งนี้พบวา สถิติการจับกุมคดียาเสพติดในพื้นที่ 2 อําเภอดังกลาวมักจะเปนชาว
เขาเผามูเซอกับลีซอ 
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สําหรับกรณีศึกษาแบบเจาะลึก (In-depth Interview) นั้น ผูวิจัยพบวา   กลุม 
ตัวอยางสวนใหญมีภูมิลําเนาในจังหวัดแมฮองสอนและอาศัยอยูที่อําเภอปาย กับที่อําเภอปางมะ
ผาเปนสวนใหญ ซึ่งสภาพแวดลอมที่อาศัยนี้อยูบนพื้นที่สูง การคมนาคมยากลําบากและหางไกล
จากเขตเมือง ภูมิอากาศก็มีความเย็นที่เหมาะสมในการปลูกฝน อีกทั้งบางพื้นที่เปนสถานที่ทอง
เที่ยวของชาวตางชาติทําใหสามารถหาซื้อยาเสพติดงาย นอกจากนี้ยังมีการแพรระบาดของยาเสพ
ติดทั้งคนเสพ และคนขายในหมูบาน ทําใหกลุมตัวอยางอยูในสภาพที่เอื้ออํานวยใหกระทําผิดเกี่ยว
กับยาเสพติด และบางรายอยูในกลุมเพื่อนที่เสพยาเสพติดจึงถูกชักชวนใหทดลองเสพยาเสพติด
ดวย ดังนั้นการทดสอบสมมติฐาน มีกลุมตัวอยางที่อยูในสภาพแวดลอมที่เอื้ออํานวย โดยมีคาสถิติ
รอยละ (Percentage) ที่ระดับ 84.3 และมีกลุมตัวอยางที่ไมไดอยูในสภาพแวดลอมที่เอื้ออํานวย มี
คาสถิติรอยละ (Percentage) ที่ระดับ 15.7 ผูวิจัยจึงสรุปวา “ ยอมรับสมมติฐานขอที่ 5” 
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สมมติฐานขอที่ 6  ชาวเขาที่ยึดถือวัฒนธรรมดั้งเดิมจะกระทําความผิด 
เกี่ยวกับยาเสพติดมากกวาชาวเขาที่ยึดถือวัฒนธรรม 
แบบสมัยใหม 

 
ตารางที่ 40 ตารางแสดงความสัมพันธระหวางสาเหตุที่ผูตองขังเคยเสพยาเสพติดกับ 

ประเภทของยาเสพติดที่เสพครั้งแรก (แยกตามรอยละของสาเหตุที่เสพ) 
 
สาเหตุ 
ที่เสพ 

ประเภทของยาเสพติดที่เสพครั้งแรก รวม 

ยา 
เสพติด 

ฝน ยาบา กัญชา เฮโรอีน มากกวา1 อ่ืนๆ  

อยากรู 
อยากลอง 

7 
(41.2%) 

7 
(41.2%) 

1 
(5.9%) 

2 
(11.7%) 

- 
 

- 
 

17 
(100%) 

เจ็บปวย 
รางกาย 

23 
(82.2%) 

2 
(7.1%) 

- 
 

2 
(7.1%) 

1 
(3.6%) 

- 
 

28 
(100%) 

มีคน 
แนะนํา 

- 
 

1 
(50.0%) 

- 
 

1 
(50.0%) 

- 
 

- 2 
(100%) 

เสพตาม 
ผูอ่ืน 

1 
(25.0%) 

2 
(50.0%) 

- 1 
(25.0%) 

- - 4 
(100%) 

มีแรง
ทํางาน 

5 
(35.7%) 

6 
(42.9%) 

- 1 
(7.1%) 

- 
 

2 
(14.3%) 

14 
(100%) 

เขากับ
เพื่อนได 

1 
(33.3%) 

2 
(66.7%) 

- - - - 3 
(100%) 

เปนคน
ขายเลย
ตองเสพ 

- 
 

- 
 

1 
 

(33.3%) 

2 
 

(66.7%) 

- 
 

- 
 

3 
 

(100%) 
ถูกหลอก 
ใหเสพ 

- 1 
(100%) 

- - 
 

- 
 

- 1 
(100%) 
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(ตอ) 
 
สาเหตุ 
ที่เสพ 

ประเภทของยาเสพติดที่เคยเสพครั้งแรก รวม 

ยา 
เสพติด 

ฝน ยาบา กัญชา เฮโรอีน มากกวา1 อ่ืนๆ  

มากกวา 
1 สาเหตุ 

5 
(25.0%) 

8 
(40.0%) 

- 
 

1 
(5.0%) 

4 
(20.0%) 

2 
(10.0%) 

20 
(100%) 

ไมเคย
เสพ 

- - - - - 10 
(100%) 

10 
(100%) 

รวม 42 
(41.2%) 

29 
(28.4%) 

2 
(1.9%) 

10 
(9.8%) 

5 
(5.0%) 

14 
(13.7%) 

102 
(100%) 

 
จากตารางที่     40    พบวา    ผูตองขังที่กระทําความผิดและเคยเสพ 

ยาเสพติด จํานวน 92 คน สวนใหญตอบวา สาเหตุที่เสพยาเสพติดเพราะวา เจ็บปวยทาง 
รางกายมากที่สุด จํานวน 28 คน และยาเสพติดที่เคยเสพครั้งแรก ก็คือ ฝนมากที่สุด จํานวน 23 
คน  (รอยละ 82.2) รองลงมาคือสาเหตุที่เสพเพราะวาอยากรู อยากลอง จํานวน 17 คน และยา
เสพติดที่เคยเสพครั้งแรก คือ  ฝน กับ ยาบา อยางละจํานวน  7 คน  (รอยละ 41.2) สาเหตุที่เสพ
เพราะวาทําใหมีแรงทํางาน จํานวน 14 คน และยาเสพติดที่เคยเสพครั้งแรก คือ ยาบามากที่สุด 
จํานวน 6 คน (รอยละ 42.9)  รองลงมาคือเสพฝนครั้งแรก จํานวน 5 คน (รอยละ35.7)  และเปนที่
นาสังเกตวาเปนยาเสพติดประเภทอื่นๆ (สารระเหย) อีกจํานวน 2 คน     สวนสาเหตุที่เสพเพราะวา
เสพตามคนอื่น จํานวน 4 คน ยาเสพติดที่เคยเสพครั้งแรก คือ ยาบา จํานวน 2 คน (รอยละ50) 
สาเหตุที่เสพเพราะวาเพื่อเขากับกลุมเพื่อน จํานวน 3 คน โดยยาเสพติดที่เสพครั้งแรก คือ ยาบา 
จํานวน 2 คน และเสพเพราะวาเปนคนขายเลยตองเสพตามดวย จํานวน 3 คน และยาเสพติดที่
เคยเสพครั้งแรก คือ เฮโรอีน จํานวน 2 คน และสาเหตุที่เสพเพราะวาถูกหลอกใหเสพ จํานวน 1 คน 
โดยยาเสพติดที่เสพครั้งแรกนั้น คือ ยาบา  
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สําหรับผูตองขังที่ ตอบวา สาเหตุที่เคยเสพยาเสพติดมาจากสาเหตุมากกวา  

1 สาเหตุ จํานวน 20 คนนั้น สวนใหญตอบวา ยาเสพติดที่เคยเสพครั้งแรก คือ ยาบา 
มากที่สุด จํานวน 8 คน (รอยละ40) และเคยเสพฝนครั้งแรก จํานวน 5 คน (รอยละ25)  
นอกจากนั้น คือผูที่ไมเคยมีสาเหตุที่เสพเนื่องจากไมเคยเสพยาเสพติดมากอนจะกระทําผิด   
 
ตารางที่ 41 ตารางแสดงความสัมพันธระหวางสาเหตุที่ผูตองขังเคยเสพยาเสพติดกับ 

ประเภทของยาเสพติดที่เสพครั้งแรก(แยกตามรอยละของประเภทที่เสพ) 
 
สาเหตุ 
ที่เสพ 

ประเภทของยาเสพติดที่เสพครั้งแรก รวม 

ยา 
เสพติด 

ฝน ยาบา กัญชา เฮโรอีน มากกวา1 อ่ืนๆ  

อยากรู 
อยากลอง 

7 
(16.6%) 

7 
(24.2%) 

1 
(50.0%) 

2 
(20.0%) 

- 
 

- 
 

17 
(16.7%) 

เจ็บปวย 
รางกาย 

23 
(54.8%) 

2 
(6.9%) 

- 
 

2 
(20.0%) 

1 
(20.0%) 

- 
 

28 
(27.5%) 

มีคน 
แนะนํา 

- 
 

1 
(3.4%) 

- 
 

1 
(10.0%) 

- 
 

- 2 
(2.0%) 

เสพตาม 
ผูอ่ืน 

1 
(2.4%) 

2 
(6.9%) 

- 1 
(10.0%) 

- - 4 
(3.9%) 

มีแรง
ทํางาน 

5 
(11.9%) 

6 
(20.7%) 

- 1 
(10.0%) 

- 
 

2 
(14.3%) 

14 
(13.7%) 

เขากับ
เพื่อนได 

1 
(2.4%) 

2 
(6.9%) 

- - - - 3 
(2.9%) 

เปนคน
ขายเลย
ตองเสพ 

- 
 

- 
 

1 
 

(50.0%) 

2 
 

(20.0%) 

- 
 

- 
 

3 
 

(2.9%) 
ถูกหลอก 
ใหเสพ 

- 1 
(3.4%) 

- - 
 

- 
 

- 1 
(1.0%) 
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(ตอ) 
 
สาเหตุ 
ที่เสพ 

ประเภทของยาเสพติดที่เคยเสพครั้งแรก รวม 

ยา 
เสพติด 

ฝน ยาบา กัญชา เฮโรอีน มากกวา1 อ่ืนๆ  

มากกวา 
1 สาเหตุ 

5 
(11.9%) 

8 
(27.6%) 

- 
 

1 
(10.0%) 

4 
(80.0%) 

2 
(14.3%) 

20 
(19.6%) 

ไมเคย
เสพ 

- - - - - 10 
(71.4%) 

10 
(9.8%) 

รวม 42 
(100%) 

29 
(100%) 

2 
(100%) 

10 
(100%) 

5 
(100%) 

14 
(100%) 

102 
(100%) 

 
จากตารางที่     41    พบวา    ผูตองขังที่กระทําความผิดและเคยเสพ 

ยาเสพติด จํานวน 92 คน สวนใหญตอบวา ประเภทของยาเสพติดที่เสพครั้งแรกคือ ฝนจํานวน 42 
คน โดยมีสาเหตุที่เสพยาเสพฝนเพราะวา เจ็บปวยทางรางกายมากที่สุด จํานวน 28 คน (รอยละ 
54.8) รองลงมาคือ เสพฝนเพราะวาอยากรู อยากลอง จํานวน 17 คน  
(รอยละ 16.6) และเสพเพราะทําใหมีแรงทํางาน จํานวน 5 คน (รอยละ 11.9) ซึ่งเทากับเสพเพราะ
มีสาเหตุมากกวา 1 สาเหตุ นอกนั้นเสพฝนเพราะเพื่อเขากลุมเพื่อนได กับ เสพตาม 
คนอื่นอีกอยางละจํานวน 1 คนเทากัน สําหรับประเภทของยาเสพติดที่เสพครั้งแรกรองลงมาจาก
ฝนคือ ยาบา จํานวน 29 คน สวนใหญที่เสพยาบาเพราะวามีมากกวา 1 สาเหตุ (รอยละ 27.6) โดย
มีสาเหตุที่เสพเพราะอยากรู อยากลอง (รอยละ 24.2) เสพเพราะมีแรงทํางาน (รอยละ 20.7) นอก
นั้นเสพยาบาเพราะสาเหตุอ่ืนๆ กวารอยละ 20 และเปนที่นาสังเกตวามีประเภทยาเสพติดที่กลุมตัว
อยางเคยเสพครั้งแรกประเภทอื่นๆ นอกจากฝน กับ ยาบา คือเฮโรอีน กัญชา และอื่นๆ เชน บุหร่ี 
สารระเหย เปนตน จากตารางที่ 40 และ 41 จะพบวาสาเหตุที่กลุมตัวอยางเสพยาเสพติดเพราะ
ความเจ็บปวยทางรางกายนั้น จะเปนการเสพฝนเปนสวนใหญ (รอยละ 82.2) และเมื่อมองยอน
กลับอีกมุมหนึ่งก็พบวา ประเภทของยาเสพติดที่กลุมตัวอยางเคยเสพครั้งแรกสวนใหญจะเปนฝน 
(รอยละ 41.2) มากกวายาเสพติดประเภทอื่นๆ ซึ่งสาเหตุที่เสพฝนสวนใหญเกิดจากความเจ็บปวย
ทางรางกาย (รอยละ 54.8) และสาเหตุที่เสพฝนเพราะสาเหตุอ่ืนๆ เชน เสพตามเพื่อน เสพเพราะ
อยากลอง เปนตน อีก(รอยละ 45.2) กลาวไดวา ในอดีตชาวเขามีวัฒนธรรม และประเพณีของแต
ละชนเผาที่มีความเกี่ยวของกับฝนมาตลอด และดวยสภาพแวดลอมที่หางไกล ทุรกันดาร ฯลฯ สง
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ผลใหชุมชนชาวเขาขาดโอกาสการไดรับการบริการที่ทัดเทียมกับกลุมชนพื้นราบ นอกจากนี้สภาพ
ทางสังคมของชุมชนชาวเขาสวนหนึ่งเปนแบบ (Traditional Society) คือเปนสังคมที่มีความ 
ยึดถือวัฒนธรรม และประเพณีแบบดั้งเดิมของชนเผาตนเองอยางเหนียวแนนทําใหการเปลี่ยน
แปลงทางสังคมและวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุเปนไปแบบที่เรียกวาขาดดุลยภาพ (Non 
Equilibrium) ทําใหกลุมชนรุนใหมกับรุนเกาเกิดความขัดแยงทีเรียกวาความขัดแยงทางวัฒนธรรม
ขึ้นภายในสังคมเนื่องจากอิทธพลของความเปนสมัยใหม (Modernization) ไดแผขยาย และแพร
กระจายเขามาอยางรวดเร็วทําใหชาวเขาไมอาจที่จะปฎิเสธการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ
เศรษฐกิจแบบพอกิน พอใชในลักษณะดั้งเดิมของชนเผาได นอกจากนี้(งามพิศ สัตยสงวน, 2543 : 
33) กลาววา แนวความคิดทฤษฎีการหนาที่นิยมของมาลีนอฟสกี้อธิบายวาวัฒนธรรมคือการตอบ
สนองความตองการขั้นพื้นฐานของบุคคล เชน ความตองการดานอาหาร ที่อยูอาศัย รวมถึงความ
ตองการความมั่นคงทางใจ เชน ความสงบสุขทางจิตใจ ความกลมกลืนกันทางสังคม ดังนั้นมาลี
นอฟสกี้จึงย้ําวาวัฒนธรรมทุกดานมีหนาที่ที่ตองตอบสนองความจําเปนของมนุษยอยางใดอยาง
หนึ่ง 
 
  อยางไรก็ตามเนื่องจากสภาพทางสังคมและวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุที่มี
ลักษณะเปนเอกลักษณเฉพาะในดาน เชื้อชาติ ประวัติศาสตร ศาสนาและความเชื่อ รวมทั้ง ภาษา
ขนบธรรมเนียมประเพณีที่เปนของตนเอง โดยมีการสืบทอดตอๆ กันมาเปนเวลานาน ซึ่งแตกตาง
จากวัฒนธรรมและประเพณีของกลุมคนไทยพื้นราบทั่วไป จึงเกิดวัฒนธรรมที่เรียกวา วัฒนธรรม
รอง (Subculture) หรืออนุวัฒนธรรม (สุพัตรา สุภาพ, 2542 : 43) ซึ่ง 
ชาวเขาจะมีวัฒนธรรมรองทางเชื้อชาติ (Ethnic subculture) เปนของตนเอง เชนการ 
แตงกายของชาวเขาที่ยังคงแตงกายเหมือนเดิมแมวาจะไดรับความรูใหมๆ จากเจาหนาที่บานเมือง
ก็ตาม ทั้งนี้สอดคลองกับการศึกษาวิจัยของทิพยพร วาฤทธิ์ และประไพศรี ซอนกลิ่น (2534) ศึกษา
พฤติกรรมการใชฝนของชาวเขาเผากะเหรี่ยง พบวา กลุมตัวอยาง รอยละ 62.9 ตอบวาสาเหตุที่
เสพฝนเพราะเจ็บปวยทางรางกาย นอกจากนี้อัตราการกลับมาเสพฝนซ้ําของกลุมตัวอยางรอยละ 
72.7 มาจากสาเหตุทางกาย เชน ปวดทอง ปวดเอว ปวดเมื่อยตามตัว และเปนไข เปนตน นอกจาก
นี้ผูวิจัยยังพบวา ปจจัยหนึ่งที่ทําใหกลุมชาวเขาไปเกี่ยวของกับฝนคือ ผลจากการพัฒนาเสนทาง
คมนาคมที่เขาถึงหมูบานทําใหเกิดการพึ่งพาเทคโนโลยีสมัยใหม เชน รถยนต รถจักรยานยนต หรือ
แมแตการใชสารเคมีในขั้นตอนและกระบวนการผลิตเกษตรกรรม จึงตองขวนขวายหาเงินทองมา
ซื้อเครื่องอํานวยความสะดวกดังกลาว และการครอบงําทางวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การ
บริโภค เครื่องนุงหม และอื่นๆ ทําใหชุมชนชาวเขาขาดการพึ่งพาตนเอง กลุมคนรุนใหมขาดความ
ภูมิใจในวัฒนธรรมของตนเอง เกิดชองวางระหวางวัยทําใหรูสึกวาตัวเองดอยคา ส้ินหวัง จนนําไปสู
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การใชฝนเพื่อผอนคลายความกดดัน จุดนี้เองที่ชี้ใหเห็นอิทธิพลของความเปลี่ยนแปลงทางวัฒน
ธรรมแบบดั้งเดิมและวัฒนธรรมสมัยใหมที่พรอมจะผสมกลมกลืนกันเปนวัฒนธรรมแบบใหมของ
กลุมชาติพันธุ และสนิท วงศประเสริฐ และจันทรบูรณ สุทธิ (2537) ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับทัศนะของ
ชาวเขาที่มีตอเฮโรอีน โดยใชชาวเขาเผามูเซอ ที่อําเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน เปนตัวแทน
ของชุมชนชาวเขาตามแนวชายแดนของประเทศ กลาววา ในอดีตชาวเขาเผามูเซอที่หมูบานวนา
หลวง ใชฝนเปนยากลางบานเพื่อบรรเทาความเจ็บปวดทางรางกาย และปวดหัวตัวรอน มีบาดแผล 
และใชบรรเทาความเจ็บปวดใหแกหญิงขณะคลอดบุตร นอกจากนี้ยังใชฝนแลกเปลี่ยนกับอาวุธ 
ปศุสัตว และเครื่องอุปโภคบริโภคกับพอคาชาวพื้นราบดวย 
 
  สําหรับกรณีศึกษาแบบเจาะลึก (In-depth Interview) ผูวิจัยพบวา กลุม 
ตัวอยางกรณีที่ศึกษาสวนใหญ เคยเกี่ยวของกับฝนทั้งในแงของการรักษาโรค และผอนคลาย
อาการทางจิตใจ โดยเฉพาะกลุมผูสูงอายุที่ใชฝนเปนยารักษาโรคตางๆ ทั้งนี้มีกลุมตัวอยางบาง
สวนที่ครอบครัวเคยใชฝนบรรเทาอาการเจ็บปวย เปนไขใหกับตนมาตั้งแตยังเด็กทําใหคุนเคยกับ
ฝนมาตลอดและเห็นวาฝนไมไดเปนสิ่งที่ผิดกฎหมายแตอยางใดจนสงผลใหมีการใชยาเสพติด
ประเภทอื่นๆ ที่แพรระบาดเขามาแทนฝน และผลของความเปลี่ยนแปลงทางสังคมทําใหชาวเขารับ
เอาพฤติกรรมการบริโภควัตถุเหมือนคนไทยพื้นราบทั่วไปเขามาในวิถีชีวิตประจําวัน นอกจากนี้ยัง
มีกลุมตัวอยางที่กระทําความผิดในครั้งนี้ฐานปลูกฝนดวยซึ่งเปนการปลูกไวเพื่อเสพบรรเทาอาการ
ปวยทางกายเทานั้น โดยกลุมที่ปลูกฝนสวนใหญจะเปนลีซอเนื่องจากมีความชํานาญในกรรมวิธี
การปลูกฝนมากกวาเผาอื่นๆ จากเหตุผลดังกลาวมาแลวขางตนทําใหผูวิจัยไดขอสรุปวา กลุมตัว
อยางที่มีวัฒนธรรมแบบดั้งเดิม คือการเสพฝนจํานวน 42 คน มีสาเหตุมาจากใชรักษาอาการเจ็บ
ปวย จํานวน 23 คน และมีคาสถิติรอยละ (Percentage) ที่ระดับ 54.8 สวนสาเหตุที่เสพฝนเพราะ
สาเหตุอ่ืน ๆ ที่เปนวัฒนธรรมสมัยใหม เชน อยากรู อยากลอง เสพตามเพื่อน เสพเพราะทําใหมีแรง
ทํางาน เปนตน มีคาสถิติรอยละ (Percentage) ที่ระดับ 45.2 สําหรับสาเหตุที่เจ็บปวยทางรางกาย
แลวใชยาเสพติด จํานวน 28 คน สวนใหญจะมาเสพฝน จํานวน 23 คน โดยมีคาสถิติรอยละ 
(Percentage) ที่ระดับ 82.8 และเสพยาเสพติดประเภทอื่นๆ ที่เปนวัฒนธรรมสมัยใหมที่แพร 
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ระบาดเขามาแทนฝน เชน ยาบา และเฮโรอีน มีคาสถิติรอยละ (Percentage) ที่ระดับ 17.8 ดังนั้น
ที่กลาววา ชาวเขาที่ยึดถือวัฒนธรรมแบบดั้งเดิมจะกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมากกวาชาว
เขาที่ยึดถือวัฒนธรรมแบบสมัยใหม นั้น จึงสรุปวา “ยอมรับสมมติฐานขอที่ 6” 
 
6.2 อภิปรายผล 

 
จากการวิจัยครั้งนี้ พบวา กลุมตัวอยางที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด  

สวนใหญเปนการกระทําความผิดประเภทจําหนายมากที่สุด รอยละ 56.9 รองลงมา เปนการ
กระทําความผิดประเภทครอบครองเพื่อเสพ รอยละ 23.5 และครอบครอบเพื่อเสพและจําหนาย 
รอยละ 11.8 โดยมีผูกระทําความผิดในขอหาผลิต รอยละ 2.9 ทั้งนี้เปนการกระทําความผิดเกี่ยว
กับยาบามากที่สุด รอยละ 61.8 รองลงมา คือ เฮโรอีน และฝน รอยละ 19.6 และ 10.8  ตามลําดับ 
 
  สําหรับกลุมตัวอยางที่กระทําความผิดประเภทครอบครองเพื่อจําหนาย สวนใหญ 
มีรายไดจากการจําหนายยาเสพติด คร้ังละ 10 – 100 บาท มากที่สุด คือ รอยละ 19.6 และมีราย
ไดสูงสุด คร้ังละ 100,000 บาทตอครั้ง รายไดต่ําสุด คร้ังละ 10 บาท และ 
รายไดเฉลี่ย 3,517.5 บาท ทั้งนี้ สวนใหญถูกเจาหนาที่จับดําเนินคดีที่อําเภอปาย จังหวัด
แมฮองสอนมากที่สุด รอยละ 32.4 รองลงมา คือ อําเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอนรอยละ 19.6 
และจังหวัดเชียงใหม รอยละ 18.6 และเปนที่นาสังเกตวามีกลุมตัวอยางที่กระทําผิดและถูกจับที่
อําเภอแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอน รอยละ 2 ซึ่งเปนเขตพื้นที่ความรับผิดชอบของศาลจังหวัดแม
สะเรียง  
 
  สําหรับสาเหตุที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดสวนใหญตอบวา มีปญหาเรื่อง
การเงิน มากที่สุด รอยละ 29.4 รองลงมา คืออยากรู อยากลอง รอยละ 19.6 และไมรูวาผิด
กฎหมาย รอยละ 14.7 เลียนแบบผูอ่ืนอีก รอยละ 3.9 ถูกบังคับใหทํา กับ มีคนแนะนํา 
และชักชวนใหกระทําผิด รอยละ 2 และ 1 ตามลําดับ และมี รอยละ 21.5 ที่ตอบวาสาเหตุที่กระทํา
ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด มีมากกวา 1 สาเหตุ 
 
  นอกจากนี้กลุมตัวอยางที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดนี้ สวนใหญ  เคยเสพ
ยาเสพติดมากอน รอยละ 90.2 โดยเสพฝนเปนครั้งแรก มากที่สุด รอยละ 41.2  
รองลงมา เสพยาบา รอยละ 28.4  และเสพเฮโรอีน รอยละ 9.8 และโดยมีผูที่ไมเคยเสพ 
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ยาเสพติดมากอน รอยละ 9.8 ทั้งนี้ผูที่เคยเสพสวนใหญ ตอบวา เคยเสพยาเสพติดมา 1 – 5 ป รอย
ละ 61.8 โดยมีผูที่เคยเสพยาเสพติด มากที่สุด 30 ป และนอยที่สุด 1 ป โดยมีคาเฉลี่ย อยูที่ 5.2 ป  
 
  ดานสาเหตุที่เสพยาเสพติด สวนใหญ ตอบวา เสพเพราะเจ็บปวยทาง 
รางกาย รอยละ 27.5 เสพเพราะอยากรู อยากลอง รอยละ 16.7 รองลงมาคือ เสพเพราะ 
ทําใหมีแรงทํางาน รอยละ 13.7 และมีเพียง รอยละ 1 ที่ ตอบวา ถูกหลอกใหเสพ และสาเหตุที่เสพ
ยาเสพติด มีมากกวา 1 สาเหตุ รอยละ 19.6 
 
  สําหรับสภาพแวดลอมที่อยูอาศัยของกลุมตัวอยาง สวนใหญ ตอบวามีสภาพแวด
ลอมที่อยูอาศัยติดแนวชายแดนไทย – พมา และมีการแพรระบาดของยาเสพติด โดยมีรอยละ 21.6 
เทากัน และสภาพแวดลอมที่อยูอาศัยมีเสนทางคมนาคมยากลําบาก รอยละ 8.8 สภาพแวดลอมที่
อยูอาศัยมีภูมิอากาศเหมาะสมปลูกฝน รอยละ 4.9 สภาพแวดลอมที่อยูอาศัยมีการปลูกฝน เพียง
รอยละ 1 นอกจากนี้เปนที่นาสังเกตวา รอยละ 15.7 ตอบวา สภาพแวดลอมที่อยูอาศัยไมมีสภาพ
ดังกลาวเลย 
 
 6.3 สรุป 

 
จากการศึกษา “ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 

ของชาวเขา : ศึกษากรณีเรือนจําจังหวัดแมฮองสอน” ผูวิจัยจึงไดสรุปสาเหตุที่ทําใหกลุม 
ตัวอยางผูตองขังชาวเขากระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดไว 3 ดาน คือ 
 

   สาเหตุดานการผลิต 
 

        พบวา ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดประเภทความผิดฐานผลิต
ยาเสพติด มีจํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 2.9  และเปนการผลิตยาเสพติดประเภทฝน 
ทั้งหมด โดยกลุมชาติพันธุที่กระทําความผิดประเภทผลิตฝนเปนกลุมชาติพันธุสีซอและมง  
สอดคลองกับรายงานการวิจัยของ ภิตพงศ   มาลีรัตน (2537) ที่ทําการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับ 
มาตรการในการแกไขการลักลอบปลูกฝน กรณีศึกษาอําเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน พบวา 
การลักลอบปลูกฝนในจังหวัดแมฮองสอน จะพบมากในอําเภอปายและอําเภอ 
ปางมะผา เนื่องจากเปนพื้นที่เหมาะสมกับการปลูกฝนและมีอาณาเขตติดตอกับพื้นที่ของชนกลุม
นอยในประเทศพมา เชน ขุนสา และชาวเขาที่ลักลอบปลูกฝน ไดแก ลีซอและมูเซอ เนื่องจากเปน
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กลุมที่มีความชํานาญในการปลูกฝน และวารุณี  ฟองแกว และคณะ (2541)  
ทําการศึกษาวิจัยเรื่องบทบาทหญิง-ชาย ตอการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในระดับชุมชน 
กรณีศึกษาที่ 1 ชุมชนหมูบานบอไคร ตําบลปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน ซึ่งเปน 
ชาวเขาเผามูเซอดํา พบวา ชาวบานสวนใหญมีรายไดจากการปลูกฝนเปนหลัก เนื่องจากการที่รัฐ
ยังไมสามารถบริการรักษาพยาบาลไดทั่วถึง ทําใหเวลาเจ็บปวยจะใชฝนเปนยารักษาโรค เชน ปวด
เมื่อยกลามเนื้อ เนื่องจากการทํางานหนัก ไขมาเลเรีย เปนตน และรายงาน 
การประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนายุทธศาสตรการดําเนินงานปองกันและปราบปรามยาเสพติด ประ
จําป 2543 ของศูนยปฏิบัติการยาเสพติดแหงชาติ รวมกับกระทรวงมหาดไทย และ 
สํานักงาน ป.ป.ส. ระบุวา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอปญหายาเสพติดในจังหวัดแมฮองสอน 
เกิดจากสภาพภูมิประเทศของจังหวัดแมฮองสอนที่เปนปาเขา มีพื้นที่ปาไมถึง 5 แสนกวาไร จาก
พื้นที่ทั้งหมด 7 แสนไร และเปนจังหวัดที่เปนแหลงผลิตฝน เฮโรอีนและยาบา มีพื้นที่ปลูกฝนเปน
อันดับสองรองจากจังหวัดเชียงใหม อําเภอที่มีการปลูกฝนหนาแนนมี 3 อําเภอ ไดแก อําเภอปาย 
อําเภอปางมะผา และอําเภอแมลานอย และกลุมชาวเขาที่มีการปลูกฝน ประกอบดวย ชาวเขาเผา
มง มูเซอ และกะเหรี่ยง โดยเผามง และลีซอจะปลูกฝนไวเพื่อจําหนายในพื้นที่ สวนกะเหรี่ยงกับ
มูเซอจะปลูกไวเพื่อเสพเอง 
 

สาเหตุดานการจําหนาย 
 

            พบวา ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดประเภทความผิดฐาน
จําหนายยาเสพติด มีรอยละ 56.9 และฐานครอบครองเพื่อเสพและจําหนายรอยละ 11.8 ซึ่ง
สาเหตุที่ทําใหมีการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดดานการจําหนาย เนื่องมาจากหลายสาเหตุ
ดวยกัน ประการแรก คือ ขาดโอกาสในการไดรับการศึกษา และบริการ 
สาธารณสุข พบวา รอยละ 50 ของผูตองขังที่ไมไดเรียนหนังสือ เปนการกระทําความผิดเกี่ยวกับ
ยาเสพติดในประเภทครอบครอง เพื่อจําหนาย และรอยละ 63.3 ของผูตองขังที่จบการศึกษา
ระดับประถมศึกษา จะกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดประเภทจําหนาย โดยเปนกลุมชาติพันธุ
กะเหรี่ยงมากที่สุด รอยละ 67.7 และกระทําความผิดเกี่ยวกับยาบา 
รอยละ 74.2 ประกอบกับสภาพแวดลอมที่อาศัย ที่มีการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด
ประเภทจําหนาย รอยละ 63.7 และ 50 เปนสภาพแวดลอมที่มียาเสพติดแพรระบาด กับ 
ติดแนวชายแดนไทยพมา ตามลําดับ ทั้งนี้พบวา ในจังหวัดแมฮองสอนอําเภอที่มีการกระทําความ
ผิดประเภทจําหนายมากที่สุด คือ อําเภอปาย รอยละ 63.3 รองลงมาอําเภอปางมะผา อําเภอ
เมือง และอําเภอขุนยวม ตามลําดับ ทั้งนี้ยาเสพติดที่มีการจําหนายมากที่สุด คือ  
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ยาบา รอยละ 74.1 รองลงมาคือ เฮโรอีน รอยละ 17.2 และจําหนายมากกวา 1 ชนิด รอยละ 5.2 
จําหนายกัญชา รอยละ 3.5 ตามลําดับ ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาวิจัยของ จันทรศิริ  วาทหงษ 
(2541) ที่ทําการศึกษาถึงปจจัยการใชยาบาในชุมชนชาวเขาโดยการสัมภาษณเปนรายบุคคล 
และสนทนากลุม พบวา สาเหตุการใชยาบาของชุมชนชาวเขา ที่เกิดจากปจจัยดานการผลิตและ
การจําหนาย เนื่องจากชนกลุมนอยที่อยูตามชายแดนไดเร่ิมผลิตยาบาควบคูไปกับการผลิต
เฮโรอีน และชุมชนชาวเขาสวนใหญอยูใกลแนวชายแดน ซึ่งใกลแหลงผลิตและอยูในเสนทาง
ลําเลียงยาบาจากแนวชายแดนไปสูพื้นที่ตาง ๆ ของประเทศ ทําใหมีชาวเขาจํานวนหนึ่งถูกชักชวน
ไปรวมลําเลียงยาบา โดยใหผลตอบแทนสูงประกอบกับชุมชนชาวเขาเปนชุมชนที่มีทั้งผูเสพและผู
คา ทําใหมีการแพรระบาดของยาบาไปยังกลุมตาง ๆ ไดอยางรวดเร็ว ไมวาจะเปนกลุมวัยรุนที่
นิยมเสพตามเพื่อน หรือกลุมผูใชแรงงาน และจากการรายงานสถานการณปญหายาเสพติดในพื้น
ที่ภาคเหนือระหวางเดือนตุลาคม 2541 – กันยายน 2542 ของสํานักงานปองกันและปราบปราม
ยาเสพติดภาคเหนือ (2542) ระบุวา บริเวณพื้นที่ภาคเหนือของประเทศไทยเปนจุดที่ตั้งบริเวณ
สามเหลี่ยมทองคํา ซึ่งเปนแหลงปลูกฝนและผลิตเฮโรอีน ยาบา จํานวนมากสงผลใหภาคเหนือ
ของไทยเผชิญกับปญหาการลักลอบนําเขามาจําหนายและสงออกยาเสพติด และศูนยปฏิบัติการ
ยาเสพติดแหงชาติ (2543) ไดรายงานสถานการณการคาและการลําเลียงยาเสพติดจังหวัด
แมฮองสอน พบวา จังหวัดแมฮองสอนเปนพื้นที่ใชเปนเสนทางลําเลียงผานของน้ํายาเคมีที่ใชใน
การผลิตยาเสพติดและพพื้นที่ที่มีการนําเขายาเสพติดที่สําคัญคือ บริเวณอําเภอเมือง อําเภอปาง
มะผา และอําเภอปาย ทั้งนี้เปนเพราะมีพื้นที่ใกลแหลงผลิตยาเสพติด ทั้งฝน เฮโรอีน และยาบา 
ซึ่งมีอาณาเขตติดตอกับรัฐฉานที่เปนพื้นที่ปลูกฝนและมีโรงงานผลิตเฮโรอีนและยาบา ประกอบ
กับจังหวัดแมฮองสอนเปนพื้นที่อิทธิพลของชนกลุมนอยสัญชาติพมา และประชากรสวนใหญใน
พื้นที่เปนชาวเขา ที่มีความสัมพันธดานเครือญาติกับราษฎรของประเทศเพื่อนบาน 

 
สาเหตุดานการเสพ 
 

           พบวา ผูที่กระทําความผิดประเภทเสพสวนใหญเปนการเสพยาบา รอยละ 58.3 
รองลงมาเสพฝนรอยละ 25 เฮโรอีน รอยละ 12.5 และเสพมากกวา 1 ชนิดรอยละ 4.2 ตามลําดับ 
และกลุมชาติพันธุที่เกี่ยวของกับการกระทําความผิดประเภทเสพ มีจํานวน 3 กลุม ไดแก มูเซอ 
กะเหรี่ยง และลีซอ ทั้งนี้สาเหตุที่ผูตองขังเสพยาเสพติดมีสาเหตุมาจากการเจ็บปวยรางกายมากที่
สุด จํานวน 28 คน และในจํานวนนี้มีรอยละ 82.2 ที่เปนการเสพฝน สําหรับการเสพยาเสพติด
เพราะอยากรูอยากลอง สวนใหญเปนการเสพฝนกับยาบา จํานวน 41.2 เทากัน สาเหตุที่เสพ
เพราะทําใหมีแรงทํางาน สวนใหญเปนการเสพยาบา รอยละ 42.9 และเสพฝน รอยละ 35.7 ซึ่ง
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สอดคลองกับการศึกษาของ จันทรศิริ  วาทหงษ (2541) ไดทําการศึกษาวิจัยปจจัยการใชยาบา
ของชุมชนชาวเขา พบวา ชาวเขาสวนใหญมีอาชีพเกษตรกรรม ตองใชแรงงานในการประกอบ
อาชีพ ทําใหชาวเขาบางสวนนิยมใชยาบา เพราะตองการใหมีแรงทํางานไดมาก ๆ และผลการ
ศึกษาจากการสัมภาษณรายบุคคลในพื้นที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวง สรุปวา สาเหตุที่ชาวเขาใช
ยาบาสวนใหญเกิดจากการอยากรูและอยากลอง และตองการใหทํางานไดมากขึ้น สําหรับกลุมที่
ใชยาบาเพื่อความบันเทิงสวนใหญเปนกลุมวัยรุน และบางสวนเกิดจากราคาของฝนและเฮโรอีนมี
ราคาแพงขึ้น เมื่อมียาบาเขามาในชุมชนผูที่เสพฝนและเฮโรอีนเดิมจึงใชยาบาทดแทนเปนบางครั้ง 
และบางครั้งก็นํามาเสพรวมกับฝนหรือเฮโรอีน เพื่อใหฤทธิ์ของยาเสพติดแรงขึ้น และทิพยพร วา
ฤทธิ์ และประไพศรี  ซอนกลิ่น (2534) ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่องพฤติกรรมการใชฝนของชาว
กะเหรี่ยงที่ไดรับการรักษาในป พ.ศ. 2534  การศึกษาครั้งนี้มีผูติดฝนประมาณ 40 คน ที่เขารับการ
บําบัดรักษาที่ศูนยบําบัดรักษายาเสพติดภาคเหนือ พบวา สาเหตุที่ทําใหชาวเขาเผากะเหรี่ยงใน 
หมูบานแมลานคํา ตําบลสะเมิงใต อําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม กลับมาเสพฝน ซึ่งมาจากสาเหตุ
ทางกาย เชน ปวดทอง ปวดหัว ปวดเมื่อย ถึงรอยละ 72.7 และสาเหตุทางสังคมและสิ่งแวดลอม 
เชน การไปคบเพื่อนที่ใชฝน การหาซื้อฝนไดงายถึงรอยละ 45.4 และสาเหตุทางใจ เชน เสียใจ ลืม
ไมไดที่ลูกตาย รอยละ 36.4      และในกลุมตัวอยางนี้เปนเพศชาย รอยละ 82.9 มีอายุเฉลี่ย 40.9 
ป ต่ําสุด 21 ป สูงสุด 65 ป และอรรณพ วิสุทธิมรรค (2541) ไดทําการศึกษาถึงพฤติกรรมการ
บริโภคสารเสพติด พบวาในอดีตชาวเขาที่อยูบนดอยรูจักประโยชนของฝนในการนํามาใชเปนยา
ระงับอาการของโรคบางอยาง เชน อาการปวด อาการไอ ฯลฯ รวมไปถึงใชเพื่อความรื่นเริง ตาม
ประเพณี เชน การเลี้ยงผี และการรับแขก สาเหตุตาง ๆ เหลานี้ทําใหมีการเสพและติดฝนอยางแพร
หลาย 
 
  นอกจากนี้ จากการศึกษาวิจัย เร่ือง “ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกระทําความ
ผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของชาวเขาในจังหวัดแมฮองสอน”  ผูวิจัยจึงสรุปผลการพิสูจน
สมมติฐานวา “ยอมรับ” หรือ “ปฏิเสธ” แตละขอตามตารางที่ 42 ดังนี้ 
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ตารางที่ 42   ตารางแสดงผลการสรุปสมมติฐาน 
 

สมมติฐาน ยอมรับ ปฏิเสธ 
1. ชาวเขาที่เปนเพศชายจะกระทําความผิดเกี่ยวกับ 

ยาเสพติดมากกวาเพศหญิง 
 

/  

2. ชาวเขายิ่งมีอายุมากขึ้นเทาใดจะยิ่งกระทําความ
ผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมากขึ้นเทานั้น 

 

 / 

3. ชาวเขายิ่งมีการศึกษาสูงเทาใดก็จะยิ่งกระทําความผิด
เกี่ยวกับยาเสพติดนอยลงเพียงนั้น 

 

/  

4. ชาวเขาที่ดํารงชีพดวยการปลูกฝนจะกระทําความ
ผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมากกวาชาวเขาที่ดํารงชีพ
ดวยการปลูกพืชอยางอ่ืน 

 

/  

5. ชาวเขาที่อยูในสภาพแวดลอมที่เอ้ืออํานวยจะ 
กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมากกวาชาว
เขา 

      ที่อยูในสภาพแวดลอมที่ไมเอ้ืออํานวย 
 

/  

6. ชาวเขาที่ยึดถือวัฒนธรรมแบบดั้งเดิมจะกระทํา
ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมากกวาชาวเขาที่ยึด
ถือวัฒนธรรมแบบสมัยใหม 

 

/  

 
 



บทที่ 7 
 

สรุป ปญหา และขอเสนอแนะ 
 

จากผลการศึกษาวิจัย    ในบทที่กลาวมาแลวขางตนทําใหทราบถึงปจจัยที่มี 
อิทธิพลตอการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของชาวเขาในจังหวัดแมฮองสอน กรณีศึกษา
เรือนจําจังหวัดแมฮองสอน ดังนั้นผูวิจัยขอสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงคของการศึกษาครั้งนี้อีก
คร้ังโดยนําเสนอในรูปของความเรียง ตามรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 
7.1 สรุปผลการวิจัย 
 
  จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอ
การกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของชาวเขาในจังหวัดแมฮองสอน  ซึ่งทําการศึกษาเฉพาะ
กลุมตัวอยางผูตองขังชาวเขาที่กระทําความผิดเกี่ยวกับคดียาเสพติดและตองขังอยูในเรือนจํา
จังหวัดแมฮองสอน และแสวงหาแนวทางในการปองกัน แกไขปญหาจากการกระทําความผิดเกี่ยว
กับยาเสพติดของชาวเขา และเพื่อใหบรรลุตามวัตถุประสงคดังกลาว ผูวิจัยไดกําหนดของเขตของ
การกระทําความผิดตาม พระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ พ.ศ. 2522และพระราชบัญญัติมาตร
การในการปราบปรามผูกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด พ.ศ. 2534 ในการศึกษาครั้งนี้เปนการ
ศึกษาเชิงปริมาณ (Qualtitative research) ซึ่งทําการเก็บขอมูลภาคสนามโดยใชแบบสอบถาม 
(Questionnaire) จํานวน 102 ชุด และวิเคราะหขอมูล ดวยสถิติคารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย 
(Mean) และพิสูจนสมมติฐานดวยคารอยละ โดยใชระดับรอยละที่ยอมรับสมมติฐาน ที่ระดับมาก
กวา 50 สําหรับขอมูลเชิงมานุษยวิทยา (Anthropological data) ไดใชเทคนิคการวิจัยสนามทาง
มานุษยวิทยา (Anthropological field work) แบบเจาะลึก (In-depth Interview) จากกลุมตัว
อยางผูตองขังชาวเขาที่กระทําผิดในคดียาเสพติด จํานวน 10 คน เพื่อรวบรวมขอมูลมาประกอบ
การวิเคราะห แลวนํามาบรรยายสรุปดวยวิธีการพรรณนาตามหลักการวิจัยทางมานุษยวิทยา 
ประกอบความเรียงใตตารางแสดงผลการศึกษาในบทที่ 5 และ 6 ตามลําดับ 
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7.2 ผลการพิสูจนสมมติฐาน 
 
  จากการศึกษาเรื่อง “ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด
ของชาวเขาในจังหวัดแมฮองสอน กรณีศึกษาเรือนจําจังหวัดแมฮองสอน” ผูวิจัยสรุปผลการพิสูจน
สมมติฐานทั้ง 6 ขอ ดังตอไปนี้ 
 
สมมติฐานที่ไดรับการยอมรับ จํานวน 5 ขอ คือ 
 

สมมติฐานขอที่ 1 กลาววา ชาวเขาที่เปนเพศชายจะกระทําความผิดเกี่ยวกับ 
ยาเสพติดมากกวาเพศหญิง 
 

สมมติฐานขอที่ 3 กลาววา ชาวเขายิ่งมีการศึกษาสูงเทาใดก็จะยิ่งกระทํา 
ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดนอยลงเพียงนั้น 
 

สมมติฐานขอที่ 4 กลาววา ชาวเขาที่ดํารงชีพดวยการปลูกฝนจะกระทํา 
ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมากกวาชาวเขาที่ดํารงชีพดวยการปลูกพืชอยางอื่น 

 
สมมติฐานขอที่ 5 กลาววา ชาวเขาที่อยูในสภาพแวดลอมที่เอื้ออํานวยจะ 

กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมากกวาชาวเขาที่อยูในสภาพแวดลอมที่ไมเอื้ออํานวย 
 

สมมติฐานขอที่ 6 กลาววา ชาวเขาที่ยึดถือวัฒนธรรมแบบดั้งเดิมจะกระทํา 
ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมากกวาชาวเขาที่ยึดถือวัฒนธรรมแบบสมัยใหม 

 
สมมติฐานที่ไมไดรับการยอมรับ จํานวน 1 ขอ คือ 
 

สมมติฐานขอที่ 2 กลาววา ชาวเขายิ่งมีอายุมากขึ้นเทาใดจะยิ่งกระทําความ 
ผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมากขึ้นเทานั้น 
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7.3 ปญหาที่เกิดขึ้นจากการวิจัย 
 

    เนื่องจากการศึกษาวิจัยครั้งนี้ เปนการศึกษากลุมผูตองขังที่กระทําความผิด 
เกี่ยวกับยาเสพติดที่เปนชาวเขา ซึ่งทําใหมีขอปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นจากการวิจัย ดังนี้ 
 
    1. การสํารวจขอมูลเบื้องตน เนื่องจากการสํารวจขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับ 
ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดโดยเฉพาะผูตองขังชาวเขา ทางเรือนจําจังหวัด
แมฮองสอนไมไดมีการรวบรวมสถิติผูตองขังชาวเขาไว มีเพียงผูตองขังที่สัญชาติพมาเทานั้นเนื่อง
ดวยเหตุผลทางความมั่นคงของประเทศ ดังนั้น ทําใหผูวิจัยซึ่งตองการศึกษาวิจัยปญหาการกระทํา
ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของชาวเขาในเรือนจําจังหวัดแมฮองสอน ตองใชวิธีการสํารวจขอมูลผู
ตองขังทั้งหมดในเรือนจําจังหวัดแมฮองสอนจากแบบจําแนกลักษณะผูตองขัง (จน.1) เพื่อสํารวจดู
จํานวนและปริมาณผูตองขังที่เปนชาวเขาในเรือนจําจังหวัดแมฮองสอนนี้ 
 
       2. การสรางเครื่องมือในการวิจัย เนื่องจากการศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาถึงปจจัย
ที่มีอิทธิพลตอการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของชาวเขาในเรือนจําจังหวัดแมฮองสอน ซึ่ง
จากการคนควาขอมูลเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ ยังไมมีการศึกษาถึงการกระทําความผิดเกี่ยวกับ
ยาเสพติดของชาวเขาไวเลย มีแตเพียงการศึกษาถึงปจจัยตาง ๆ ในการใชสารเสพติด พฤติ
กรรมการใชสารเสพติด รวมทั้งการศึกษาการบําบัดรักษาผูติดยาเสพติดของชาวเขา ซึ่งการศึกษา
ลักษณะดังกลาวยังไมถือวาผูเสพยาเสพติดเปนผูกระทําความผิดตามกฎหมาย ดังนั้น ในการสราง
เครื่องมือสําหรับการวิจัยครั้งนี้อาจจะไดขอมูลบางสวนไมครอบคลุมถึงสภาพปญหาในการกระทํา
ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของชาวเขาอยูบาง 
 

3. ปญหาจากการเก็บขอมูล โดยจากการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ซึ่งผูวิจัยใชวิธีการ 
เก็บขอมูล 2 แบบโดยแตละแบบมีปญหาที่เกิดขึ้น คือ 
 
             การเก็บขอมูลจากแบบสอบถาม  เนื่องจากกลุมตัวอยางเปนผูตองขัง 
ชาวเขา ซึ่งเปนที่เขาใจกันวา ชาวเขานั้นสวนใหญไมไดรับการศึกษาเทาที่ควร การสื่อสารความเขา
ใจในการอาน และ Check ขอคําถามก็อาจจะมีปญหาบาง ทั้งนี้ผูวิจัยไดประสานขอความรวมมือ
จากเจาหนาที่ฝายควบคุม และฝายการศึกษา และชี้แจงถึงความเขาใจ 
เกี่ยวกับคําถาม และกลุมตัวอยางที่ผูวิจัยตองการซึ่งเปนเฉพาะผูตองขังชาวเขา และกระทําความ 
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ผิดเกี่ยวกับยาเสพติด ในสวนผูตองขังที่ไมรูหนังสือไดขอความรวมมือจากเจาหนาที่ 
ขอใหประสานกับผูตองขังชาวเขาที่ไมมีปญหาเรื่องการสื่อสาร คือ พูด อาน เขียน ภาษาไทยได 
เปนผูเก็บขอมูลจากกลุมตองขังชาวเขาอานภาษาไทยไมได 
 
                    การเก็บขอมูลจากการสัมภาษณเปนรายบุคคล โดยใชเทคนิคการวิจัยแบบเจาะ
ลึก (In-depth Interview) เพื่อใหการสัมภาษณกลุมตัวอยางผูตองขังเปนไปดวยความสะดวก ผู
วิจัยจึงตองใหเจาหนาที่ฝายควบคุมผูตองขังคัดเลือกผูตองขังชาวเขาที่ครอบคลุมทุกกลุมชาติพันธุ 
ทุกประเภทความผิด ทั้งชายและหญิง ที่สามารถพูด ฟง และเขาใจภาษาไทยได และกอนวันนัด
สัมภาษณผูวิจัยจะตองศึกษาขอมูลเพื้องตนเกี่ยวกับกลุมตัวอยาง เพื่อเปนการศึกษาถึงภูมิหลัง
ของกลุมตัวอยางกอนจะทําการสัมภาษณ ซึ่งทําใหการเก็บขอมูลจากการสัมภาษณเปนรายบุคคล
อาจจะลาชาไปบาง เพราะตองใชระยะเวลาพอสมควร ประกอบกับที่ตัวผูวิจัยรับราชการอยูใน
จังหวัดแมฮองสอน 
 
        สําหรับการสัมภาษณกลุมตัวอยางที่เปนชาวเขา เนื่องจากเปนการสัมภาษณแบบ
เจาะลึก และตัวผูวิจัยเองไมมีประสบการณเกี่ยวกับการสัมภาษณ ทั้งนี้ผูถูกสัมภาษณหรือผูใหขอ
มูล (Key Informant) เปนชาวเขา แตเนื่องจากผูวิจัยมีความสนใจและตั้งใจจริง ประกอบกับการ
สรางความไวใจระหวางผูวิจัยกับผูใหขอมูล ทําใหการเก็บขอมูลจากการสัมภาษณเปนรายบุคคล
ไดขอมูลเพื่อมาประกอบในการวิเคราะห ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพ
ติดได ซึ่งขอมูลที่ไดบางสวนอาจจะไมครอบคลุมตามหลักการวิจัยสนามทางมานุษยวิทยาบาง 
 
    4. ปญหาที่เกิดขึ้นจากการวิเคราะหขอมูล  จากแบบสอบถามที่ผูวิจัยได 
แจกใหกลุมตัวอยาง จํานวนทั้งหมด 150 ชุด ผูวิจัยไดรับกลับคืนมา จํานวน 120 ชุด ในจํานวนนี้มี
แบบสอบถามที่ไดขอมูลครบถวนและสมบูรณเพียง 102 ชุด และนํามาวิเคราะหขอมูลทางสถิติ
ดวย โปรแกรม SPSS For Windows ซึ่งอาจจะทําใหการศึกษาครั้งนี้ไดขอมูลคลาดเคลื่อนไปบาง 
 
       และในสวนของการพิสูจนสมมุติฐาน ผูวิจัยไดใชคาสถิติเพียงคารอยละ 
(Percentage) ที่ไดจากการวิเคราะหนํามาสรุปผลการพิสูจนสมมติฐาน โดยมิไดใชคาสถิติที่
เปรียบเทียบความสัมพันธระหวางตัวแปรตามและตัวแปรอิสระอ่ืนๆ แตอยางใด ซึ่งอาจทําใหผล
การศึกษาเกิดคลาดเคลื่อนได 
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7.4 ขอคนพบจากการวิจัย 
 

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง    “ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกระทําความผิดเกี่ยวกับ 
ยาเสพติดของชาวเขา กรณีศึกษาเรือนจําจังหวัดแมฮองสอน” ผูวิจัยพบวา มีปจจัยที่มี 
อิทธิพลตอการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของชาวเขา นอกจากสมมติฐานที่ตั้งไว 
ซึ่งนาจะเปนประโยชน และสามารถนํามากําหนดเปนแนวทางในการปองกันและแกไขปญหายา
เสพติดของชาวเขาในจังหวัดแมฮองสอนในอนาคตตอไป คือ 
 

1. ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด   สวนใหญ     รอยละ 66.7  
ประกอบอาชีพเกษตรกรรมมากอนกระทําความผิด    เชน   ทําไร   ทํานา    ซึ่งสอดคลองกับ  
การศึกษาของจันทรศิริ วาทหงษ (2541) ที่ศึกษาปจจัยการใชยาบาในชุมชนชาวเขา พบวา ชาว
เขาสวนใหญมีอาชีพเกษตรกรรมซึ่งตองใชแรงงานในการประกอบอาชีพ ทําใหชาวเขาบางสวน
นิยมใชยาบา เพราะตองการใหมีแรงทํางานมากๆ เชน ในชวงเก็บเกี่ยวขาว หรือเตรียมดินเพื่อปลูก
ขิง ซึ่งชี้ใหเห็นวา นอกจากฝน และเฮโรอีน ที่ชาวเขารูจักใชมานานแลว เมื่อหาไดยากขึ้นและก็มี
ราคาแพงขึ้น อาจจะเกิดจากมาตรการตัดทําลายไรฝนจากภาครัฐ ทําใหยาบาเริ่มเขามามีบทบาท
ในชุมชนชาวเขา เมื่อไมสามารถหาฝนและเฮโรอีนมาเสพได จึงไดหันมาทดลองเสพยาบาแทน อีก
ทั้งเมื่อเสพยาบาแลวทําใหมีแรงสามารถทํางานได 
มากขึ้น คาแรงก็จะไดมากขึ้นอีกดวย 
 
  2. ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด สวนใหญ ถูกจับดําเนินคดีในทอง
ที่อําเภอปาย จังหวัดแมฮองสอนมากที่สุด รอยละ 32.4 รองลงมาที่ อําเภอปางมะผา จังหวัด
แมฮองสอน รอยละ 19.6 และในจังหวัดเชียงใหม รอยละ 18.6 ตามลําดับ ซึ่ง 
สอดคลองกับ การศึกษาของภิตพงศ มาลีรัตน (2537) ซึ่งศึกษา พบวา การลักลอบปลูกฝนใน
จังหวัดแมฮองสอนจะพบมากในอําเภอปาย และ อําเภอปางมะผา เนื่องจากพื้นที่ 
ใน 2 อําเภอนี้มีความสูงที่เหมาะสมกับการปลูกฝน   และมีอาณาเขตติดตอกับพื้นที่ของ 
ชนกลุมนอยในเขตพมา เชน กลุมขุนสา และมีโรงงานผลิตเฮโรอีน อยูตรงขามอําเภอปาย และ
อําเภอปางมะผา ทําใหชาวเขาในพื้นที่ลักลอบปลูกฝน สังเกตไดจากการจับกุมผูกระทําความผิด
เกี่ยวกับยาเสพติดในอําเภอปาย และ ปางมะผา สวนมากจะเปนชาวเขาเผาลีซอ และมูเซอ ซึ่งชี้ให
เห็นวา บริเวณพื้นที่อําเภอปาย และ ปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน เปน 
พื้นที่ที่เสี่ยงตอการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมากที่สุดพื้นที่หนึ่งในบริเวณภาคเหนือของ
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ประเทศไทย ดังนั้นภาครัฐควรหันมาใหความสําคัญพิเศษโดยเฉพาะในพื้นที่ทั้ง 2 แหงนี้โดยใช
มาตรการปองกัน ปราบปราม และการบําบัดรักษาชาวเขาที่ติดยาเสพติด ควบคูกันไป 
 

3. ผูตองขังที่กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด สวนใหญที่กระทําความผิด 
ประเภทการจําหนาย จะมีปญหาในเรื่องการเงินมากที่สุด รอยละ 29.4 และการจําหนายนี้เปนการ
จําหนายยาบา มากที่สุด รอยละ 74.1 ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของ ดร.วุฒิ เหลาสุนทร และ
คณะ (2536) ที่ศึกษาขั้นตอนการคายาเสพติดของผูตองขังในเรือนจํา และ 
ทัณฑสถาน พบวา สาเหตุที่ทําใหผูตองขังกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดดานจําหนาย  
มีสาเหตุมาจากเหตุผลการคาขายที่หวังผลกําไรที่สูง เนื่องจากตนทุนที่ต่ํา และสามารถนําไป
จําหนายกันเปนทอดๆ เชน จากแหลงผลิตขายใหพอคาสง จากพอคาสงขายใหพอคาปลีก และพอ
คาปลีกขายใหกับพอคารายยอยรวมทั้งคนเสพดวย เมื่อการคาทําใหมีผลกําไรที่สูง จึงเปนสิ่งลอใจ
ใหกระทําผิดกฎหมายบานเมือง และจันทรศิริ วาทหงษ (2541) ไดทําการศึกษา พบวา ปจจัยที่ทํา
ใหชาวเขาผลิตหรือจําหนายยาบา เนื่องจากยาบาผลิตงาย วัตถุดิบก็หาไดงาย ตนทุนการผลิตต่ํา 
รวมทั้งราคายาบาตามแนวชายแดนจะขายในราคาเพียงเม็ดละ 8 บาท และราคาขายสงตามแนว
ชายแดน ราคาเม็ดละ 18 บาท ราคาขายปลีกจะขายจํานวน 3 – 4 เม็ดในราคา 100 บาท อีกทั้ง
ชุมชนชาวเขายังอยูในเสนทางลําเลียง และใกลแหลงผลิต จึงทําใหชาวเขาถูกชักชวนใหเขารวม
ลําเลียงยาเสพติดโดยจะไดผลตอบแทนที่สูง ดังนั้นชี้ใหเห็นวาปจจัยทางดานเศรษฐกิจเปนอีก
สาเหตุหนึ่งที่ทําใหชาวเขากระทําความผิดเกี่ยวกับจําหนายยาเสพติด อาจเปนเพราะวาชาวเขา
สวนใหญมีอาชีพเกษตรกรรม รายไดเฉลี่ยตอเดือนไมพอใชจายในครอบครัวทําใหตัดสินใจกระทํา
ความผิดเกี่ยวกับการจําหนายยาบาโดยสมัครใจแมจะรูวาผิดกฎหมายก็ตาม 
 
 7.5 ขอเสนอแนะ  

 
จากการศึกษา “ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 

ของชาวเขา กรณีศึกษาในเรือนจําจังหวัดแมฮองสอน” ในครั้งนี้   ทําใหผูวิจัยมีขอเสนอแนะทาง
วิชาการ และในทางปฏิบัติ เพื่อใหเกิดการดําเนินการปองกัน ปราบปราม และบําบัดรักษาผูกระทํา
ผิดเกี่ยวกับยาเสพติดโดยเฉพาะชาวเขาใหเปนระบบ และเกิดประสิทธิภาพ 
ยิ่งขึ้น ดังนี้ 
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ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 

 
การศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยมีวัตถุประสงคเพื่อแสวงหาแนวทางที่เหมาะสมในการ 

ปองกัน ปราบปราม และแกไขปญหาการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของชาวเขาในจังหวัด
แมฮองสอน ซึ่งจากการศึกษาพบวาปจจัยทางสภาพทางสังคมและวัฒนธรรมของ 
ชาวเขานับวาเปนสิ่งสําคัญยิ่งในการรวมมือกันระหวางหนวยงานภาครัฐเพื่อจะไดมีมาตรการใน
การปองกัน ปราบปราม และบําบัดฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติดโดยเฉพาะชาวเขาซึ่งเปนกลุมที่
ภาครัฐควรจะใหความสําคัญในฐานะเปนคนไทยเทาเทียมกับกลุมบุคคลอื่นๆ ตามรัฐธรรมนูญ 
พ.ศ. 2540 ที่กําหนดไวในมาตรา 30 วาบุคคลยอมมีความเสมอกันในทางกฎหมายและไดรับ
ความคุมครองตามกฎหมายเทาเทียมกันและการเลือกปฎิบัติเพราะเหตุแหงความแตกตางทางเชื้อ
ชาติ ภาษา ถิ่นกําเนิด ฯลฯ จะกระทํามิได จากคํากลาวขางตนชาวเขาจึงควรไดรับการปฏิบัติดัง
เชนคนไทยทั่วไป ดังนั้นผูวิจัยจึงมีขอเสนอแนะทางปฏิบัติดังตอไปนี้ 

 
ดานการปองกัน 
 
 เพื่อใหมีมาตรการ และแนวทางในการปองกันมิใหชาวเขากระทําความผิด 

เกี่ยวกับยาเสพติด ผูวิจัยไดแบงแนวทางในการปองกันออกเปน 3 ระดับ คือ 
 

1. ระดับบุคคล 
 

กอนที่จะเสนอแนวทางในการปองกัน ระดับบุคคลนั้น        ผูวิจัยขอนําเสนอ 
ขอเท็จจริงเกี่ยวกับทัศนคติ ความเชื่อและคานิยมเกี่ยวกับยาเสพติดของชาวเขาโดยเฉพาะฝน และ
ยาบา ซึ่งในอดีตชาวเขาสวนใหญมีการใชฝนในชีวิตประจําวัน ประกอบกับสภาพภูมิประเทศที่อยู
อาศัยของชาวเขาอยูหางไกลความเจริญ ทําใหขาดโอกาสทางการศึกษา และการสาธารณสุขแผน
ปจจุบัน เมื่อเกิดอาการเจ็บปวยทางรางกาย และจิตใจ จําเปนตองพึ่งพาสิ่งที่สามารถหาไดใกลตัว
ก็คือยาเสพติด ดังนั้นการปองกันมิใหชาวเขาไปเกี่ยวของกับยาเสพติดโดยเฉพาะการใชฝน และยา
บา จึงควรมีการสงเสริม และเผยแพรใหความรูเกี่ยวกับโทษ   พิษภัย   และอันตรายของยาเสพติด   
รวมทั้งการสรางทัศนคติ      และความเชื่อของชาวเขาเกี่ยวกับการใชฝนเปนยารักษาโรค ทั้งนี้ภาค
รัฐจึงจําเปนตองมีการใหบริการดานการศึกษา และการสาธารณสุขแผนปจจุบันที่ถูกตองกับชาว
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เขาอยางทั่วถึง สําหรับยาเสพติดประเภทอื่น เชนยาบา หรือเฮโรอีน เปนตน เนื่องจากวามีชาวเขา
บางกลุมมีความเชื่อวาการเสพยาบาจะทําใหพวกเขามีแรงทํางานมากขึ้น และจะไดคาแรงเพิ่มข้ึน
ดวยในกรณีที่บางคนตองออกไปรับจางทํางานใหกับนายจางที่เปนคนพื้นราบ หรือกับชาวเขาดวย
กันเอง ดังเชนที่ชาวเขาเผากะเหรี่ยงมักจะประกอบอาชีพออกไปขายแรงงานใหกับชาวเขาเผามงที่
เปนเจาของของไรกะหล่ําปลี และไดรับคําแนะนําจากนายจางใหกินยาบา เพื่อจะไดมีแรงทํางาน
ไดมาก ๆ ขึ้นก็จะสงผลใหลูกจางกะเหรี่ยงไดคาแรงเพิ่มข้ึนตามดวย ตรงนี้ก็เชนเดียวกันภาครัฐจะ
ตองใหความรูที่ถูกตองเกี่ยวกับยาเสพติดและอันตรายของยาเสพติดประเภทตาง ๆ รวมทั้งยาบา 
เพื่อใหชาวเขาผูใชแรงงาน รวมทั้งกลุมอ่ืน ๆ ใหตระหนักถึงอันตรายของการใชยาเสพติด 
รวมไปถึงโทษของการเสพยาเสพติดแงของกฎหมายดวย สําหรับเจาหนาที่ของรัฐในฐานะ 
ผูปฏิบัติตามกฏหมายจะตองมีทัศนคติตอชาวเขาที่เสพฝนเนื่องมาจากสาเหตุทางรางกาย โดย
เฉพาะผูสูงอายุที่ใชฝนเปนยารักษาโรค และบรรเทาอาการเจ็บปวยมาตั้งแตบรรพบุรุษ ประกอบ
กับการเดินทางไปรักษาที่สถานพยาบาลของรัฐอยูหางไกลไมสะดวก ทั้งนี้ไมรวมกลุมชาวเขาที่
ปลูกฝนเพื่อจําหนาย ดังนั้นเจาหนาที่ของรัฐจะตองไมจับกุมชาวเขา โดยเฉพาะผูสูงอายุที่มีการใช
ฝนเปนยารักษาโรคมาตั้งแตสมัยบรรพบุรุษ โดยเฉพาะการมุงแตจับกุมคดียาเสพติดเพื่อใหไดสถิติ
ในการปราบปรามคดีสูงเปนที่นาพอใจของผูบังคับบัญชาในระดับสูง แนวทางดังกลาวนี้จะตองมี
มาตราการและบรรทัดฐาน รวมทั้งมีการปฏิบัติอยางจริงจังและตอเนื่องจะทําใหการกระทําความ
ผิดเกี่ยวกับยาเสพติด โดยเฉพาะการเสพฝนของชาวเขาลดลงในระดับหนึ่ง 
 

2. ระดับชุมชนและสังคม 
 

      เนื่องจากจังหวัดแมฮองสอน สภาพภูมิประเทศและพื้นที่มีศักยภาพคอนขางสูง
และมีความเหมาะสมในการปลูกฝน ประกอบกับประชากรสวนใหญเปนชาวเขา มีความสัมพันธ
ดานเชื้อชาติกับราษฎรของประเทศเพื่อนบาน อีกทั้งจังหวัดแมฮองสอนยังเปนแหลงผลิตฝน 
เฮโรอีนและยาบาของชนกลุมนอยภายนอกประเทศ และเปนพื้นที่อิทธิพลของชนกลุมนอย ทําใหมี
การลักลอบปลูกฝน ในกลุมราษฎรชาวเขาตลอดมา โดยเฉพาะในเขตพื้นที่อําเภอปาย อําเภอปาง
มะผา และอําเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน ฉะนั้นแนวทางหนึ่งในการปองกันมิใหชาวเขามีการลัก
ลอบปลูกฝน นอกจากการสงเสริมใหความรูถึงโทษของการปลูกฝนแลว ควรจะมีการสงเสริมให
ชาวเขาปลูกพืชอ่ืนทดแทน ซึ่งทํารายไดดีกวาการปลูกฝนควบคูกันไป สําหรับหมูบานใดที่เลิกปลูก
ฝนไดแลวก็ใหมีคณะกรรมการในรูปของอาสาสมัครจัดตั้งเปนเครือขายไปรณรงคใหชาวเขาในหมู 
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บานอื่นที่ยังปลูกฝนเลิกปลูกฝน และแนะนําใหปลูกพืชอ่ืนทดแทน เพื่อเปนการชวยเหลือทางภาค
รัฐอีกทางหนึ่ง 
 
      นอกจากนี้ในครอบครัวหากมีใครติดยาเสพติดบุคคลในครอบครัวจะตองสราง
ความเขาใจในระดับครอบครัวและมีการสงเสริมใหผูติดยาเสพติด โดยเฉพาะฝนใหเขารับการ
บําบัดรักษาพนจากสถานบริการตาง ๆ ของรัฐ รวมไปถึง ถาบุคคลใดเสพฝนอยูก็อาจจะไมแตง
งานดวย รวมทั้งนายจาง ก็จะไมมีการจางแรงงานจากชาวเขาที่ติดยาเสพติดดวย 
 
     อีกประการหนึ่งคือ คณะกรรมการหมูบาน ทั้งองคกรชุมชน อาสาสมัคร หรือกลุม
แมบาน ตลอดจนหนวยงานทางราชการในชุมชนนั้น ๆ ควรจะมีการประสานความ 
รวมมือกันรวมรณรงคใหเห็นถึงปญหาจากการเสพยาเสพติด รวมถึงยาบาที่เร่ิมเขามามีบทบาทใน
ชุมชนของชาวเขาดวย โดยเฉพาะการรณรงคใหชาวเขาเปลี่ยนทัศนคติเกี่ยวกับการเสพยาบา เพื่อ
จะทําใหมีแรงทํางานไดมากขึ้น ทั้งนี้ผูนําชุมชนระดับหมูบานจะตองเปนแบบอยาง ไมเกี่ยวของกับ
ยาเสพติดทุกประเภท สําหรับในกลุมวัยรุนที่มีการใชยาบา สาเหตุเนื่องจากเปนคานิยมสําหรับ
กลุมวัยรุน รวมทั้งนักเรียนในสถานศึกษา ฉะนั้นหนวยงานทางการศึกษาในชุมชนนั้น รวมทั้งหนวย
งานภาครัฐ ควรจะรวมมือกันจัดกิจกรรมรณรงคดานการปองกันอยางจริงจังและตอเนื่อง อาจจะ
เปนกิจกรรมดานนันทนาการ ฝกอบรมหรือจัดการแขงขันกีฬาในหมูบาน เพื่อโนมนาวจิตใจของ
กลุมวัยรุนใหหางไกลจากยาเสพติด สวนกลุมเสี่ยงที่เปนผูคารายยอย หรือเปนผูรวมขบวนการคา
ยาเสพติดนั้น ควรจะมีการเฝาติดตามตามและสอดคลองพฤติกรรมอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะจากผู
ปกครองและสถานศึกษาจะตองประสานความรวมมือกันเพื่อแกไขปญหาทั้งภายในครอบครัว และ
เร่ืองภายในโรงเรียน ในสวนของภาครัฐจะตองเขมงวดและกวดขันสถานบริการกลางคืนที่เปน
แหลงมั่วสุมของกลุมวัยรุน และเปนสถานที่เสี่ยงตอการเสพยาเสพติดของกลุมวัยรุน 
 
     แนวทางในการปองกันปญหายาเสพติดอีกประการหนึ่งที่ผูวิจัยเห็นวาจะเปนแนว
ทางที่เขมแข็งและยั่งยืนในสังคมของชาวเขาได คือ การจัดตั้งกรรมการระดับหมูบานจะเปนอาสา
สมัครก็ได โดยคัดเลือกจากผูนําชุมชนของชาวเขาแตละหมูบานที่ชาวบานได 
คัดเลือกรวมเปนคณะกรรมการในการสอดสอง สืบเสาะทําหนาที่เปนหูเปนตาแทนภาครัฐ โดย
หากพบใครก็ตามที่เกี่ยวของกับยาเสพติดก็มีการนํามาประชามติกันในระดับกรรมการ 
หมูบานเพื่อจะมีมาตรการใดมาตรการหนึ่งแลวแตมติที่ประชุมจะจัดการกับบุคคลเหลานี้ในเบื้อง
ตนหากบุคคลดังกลาวไมปฏิบัติตามมติของกรรมการหมูบาน ก็ควรจะสงเรื่องใหทางเจาหนาที่ของ
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รัฐดําเนินการทางกฎหมายตอไป แนวทางนี้เปนการสรางใหเปนชุมชนชาวเขาปลอดจากยาเสพติด
ตามนโยบายของภาครัฐอีกดวย 
 

3. ระดับประเทศ 
 

     เนื่องจากปญหายาเสพติดมิใชเพียงปญหาของใครคนหนึ่งโดยเฉพาะแตเปน
ปญหาของคนทุกคนในประเทศ และยังเปนปญหาระดับชาติอีกดวย เนื่องจากสภาพภูมิประเทศ 
ของประเทศไทยมีอาณาเขตติดตอกับประเทศเพื่อนบานทั้งพมาและลาว   ที่รูจักกันในนามของดิน
แดนสามเหลี่ยมทองคํา       ฉะนั้นปญหายาเสพติดจึงเปนปญหาระดับชาติทั้งเชิงโครงสรางทาง
สังคม ความมั่นคงของชาติ และเปนกลุมอิทธิพลที่มีผลประโยชนรวมกัน ดังนั้นรัฐบาลควรจะมี
นโยบายที่ชัดเจนและเปนรูปธรรมใหมากที่สุดเกี่ยวกับปญหายาเสพติด รวมทั้งกลุมชาวเขาที่เชื่อ
วามีความเกี่ยวพันกับยาเสพติดมาโดยตลอด โดยผูวิจัยมีขอเสนอแนะในการปองกันปญหายาเสพ
ติดของชาวเขา ดังนี้ 
 
         1.    ดวยเหตุผลที่จังหวัดแมฮองสอน เปนพื้นที่สูง และอยูในทองที่ทุรกันดาร
ตลอดจนเปนพื้นที่มีศักยภาพในการปลูกฝนสูง ดังนั้น จึงมีการลักลอบปลูกฝนโดยชาวเขาเปน
จํานวนมาก ภาครัฐควรจะใชมาตรการตัดทําลายไรฝนอยางจริงจัง และตอเนื่อง ประกอบกับการ
สงเสริมใหชาวเขาประกอบอาชีพทางการเกษตรอื่นทดแทนการปลูกฝน เพื่อเพิ่มรายไดใหกับชุมชน
ชาวเขา รวมทั้งมีมาตรการทางกฎหมายสําหรับการจับกุมผูลักลอบปลูกฝน ในกรณีที่มีนายทุนจาง
วานใหปลูก รวมทั้งจะตองสนับสนุนงบประมาณมาณสําหรับการเขาตัดทําลายไรฝนของชาวเขา
เนื่องจากสภาพภูมิประเทศที่เหมาะในการปลูกฝนจะมีเสนทางกาคมนาคมยากลําบาก และอยูใน
บริเวณที่สูงยากตอการเขาตัดทําลายไรฝนจากเจาหนาที่ หรืออาจจะประสานขอสนับสนุนกอง
กําลังทหารเพื่อเขาปฏิบัติภารกิจดังกลาวอยางตอเนื่อง 
 
    2. เรงรณรงคปลูกจิตสํานึกใหชาวเขาตระหนักถึงปญหายาเสพติดที่สงผลกระทบ
ถึงทุกคนในชาติ และปญหาจากการปลูกฝนของชาวเขาเอง รวมทั้งสงเสริมใหชาวเขามีจิตสํานึกใน
ความเปนคนไทย โดยอาจจะพิจารณาใหสถานะสัญชาติไทยกับผูที่ไมเกี่ยวของกับยาเสพติดทั้ง
ระดับบุคคล หมูบาน สังคมและระดับประเทศ 
 
    3.  จัดตั้งกองทุน    หรือมูลนิธิเพื่อนํามาสนับสนุนการปองกันและแกไขปญหายา
เสพติดในระดับพื้นที่หรือชุมชน รวมทั้งสงเสริมใหชาวเขาปลูกพืชอ่ืนทดแทนการปลูกฝนดวย โดย
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อาจจะขอความรวมมือไปยังหนวยงานตางประเทศที่พรอมใหความรวมมือในดานการปองกัน
ปญหายาเสพติดของภูมิภาคนี้ 
 
        4. ควรนําพระราชบัญญัติมาตรการในการปราบปรามผูกระทําความผิด 
เกี่ยวกับยาเสพติด พ.ศ. 2534  มาบังคับใชควบคูไปกับ   พระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ  พ.ศ.  
2522     อยางจริงจังและตอเนื่อง  โดยเฉพาะการขยายผลการจับกุมผูกระทําความผิดที่เปนผูคา
รายใหญจริงๆ 
 
      5. กําหนดยุทธศาสตรในการดําเนินงานปองกันปญหายาเสพติด โดยเฉพาะ
บริเวณพื้นที่ที่เปนเสนทางในการลําเลียงและนําเขายาเสพติด สารเคมี รวมทั้งที่เปนสาร 
ตั้งตนในการผลิตยาเสพติด โดยกําหนดใหพื้นที่จังหวัดแมฮองสอน โดยเฉพาะอําเภอปาย อําเภอ
ปางมะผา และอําเภอเมือง เปนพื้นที่ดําเนินงานเรงดวน 
 
     6. หนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของ รวมกันพิจารณาจัดตั้งโครงการหมูบาน 
ชาวเขาปลอดยาเสพติด โดยเฉพาะหมูบานตามแนวชายแดน เพื่อเปนตัวอยาง และมีการขยายผล
โครงการไปสูหมูบานๆ อ่ืนตามแนวชายแดน ซึ่งหากหมูบานใดไดรับการคัดเลือกภาครัฐจะตองให
การสนับสนุนการดําเนินกิจกรรมตางๆ ในชุมชนอยางจริงจัง และตองมีการติดตามประเมินผลการ
ดําเนินงานอยางตอเนื่อง เพื่อใหชุมชนมีความเขมแข็ง 
 

ดานการปราบปราม 
 

       เนื่องจากจังหวัดแมฮองสอนเปนพื้นที่ที่มีความรุนแรงของปญหายาเสพติด ทั้ง
ดานการผลิต การคา การลําเลียง รวมทั้งปจจัยดานแนวชายแดน ซึ่งเปนพื้นที่ภูเขาสูงทําใหการ
ปราบปรามยังมีความยากลําบากมากขึ้น ดังนั้นผูวิจัยมีขอเสนอแนะมาตรการในการปราบปรามผู
กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดในจังหวัดแมฮองสอน  ดังนี้ 
 
     1. กําหนดพื้นที่หลักในจังหวัดแมฮองสอนเพื่อเปนพื้นที่เรงดวนหรืออาจจะเปนพ้ืน
ที่สีแดง ตองดําเนินการปราบปรามจับกุมผูกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด โดยควรจะมีการ
ขยายผลไปถึงกลุมผูคารายใหญหรือนายทุน รวมทั้งกลุมผูมีอิทธิพลในพื้นที่ดวย 
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      2.  สกัดกั้นและจับกุมผูลําเลียงยาเสพติด รวมทั้งสารเคมีผลิตภัณฑเคมีที่เปนสาร
ตั้งตนในการผลิต โดยใชเสนทางตามแนวชายแดนของจังหวัดแมฮองสอนเปนเสนทางการคาและ
การลําเลียง 
 
    3. พัฒนาบุคลากรและสรางแรงจูงใจโดยจัดสวัสดิการที่เหมาะสมเพื่อเปนขวัญ
และกําลังใจ      ใหกับเจาหนาที่ภาครัฐเพื่อดําเนินการปราบปรามยาเสพติดไดอยางมีประสิทธิ
ภาพ   รวมทั้งจัดใหมีส่ิงอํานวยความสะดวกอื่น ๆ  ที่เปนปจจัยในการดําเนินงานปราบปรามผู
กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดในพื้นที่ที่เปนอุปสรรคสําคัญ 
 

ดานการบําบัดรักษาและฟนฟู 
 

      เนื่องจากปญหายาเสพติดเปนปญหาที่มีความเกี่ยวพันกับสุขภาพทั้งทาง 
รางกายและจิตใจ ดั้งนั้นการมองปญหาของการติดยาเสพติดจึงเกี่ยวของกับ คน ยา และ 
สภาพแวดลอม ฉะนั้นแนวทางในการบําบัดรักษาและฟนฟูผูติดยาเสพติด โดยเฉพาะชาวเขาผูวิจัย
มีขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 
 
      1. จัดใหมีระบบการบําบัดรักษาที่เพียงพอและเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย โดย
เฉพาะสถานพยาบาลของรัฐ รวมทั้งบุคลากรผูปฏิบัติงานบําบัดรักษาฟนฟู 
 
     2.    สงเสริมใหมีการจัดตั้งแกนนําในชุมชนที่มีความพรอม โดยการใหความความ
รู ความเขาใจ และเตรียมความพรอม ความสมัครใจใหผูติดยาเสพติดสมัครใจเขารับการบําบัด
รักษาจากสถานบําบัดรักษาผูติดยาเสพติดในพื้นที่ใกลเคียง 
 
     3. จัดใหมีองคกรชุมชนหรือสถานบําบัดรักษาภายในชุมชนชาวเขาเพื่อดําเนิน
การบําบัดรักษาผูติดยาเสพติด    แทนการเขารับการบําบัดรักษาจากสถานบําบัดรักษายาเสพติด
ภาครัฐที่มีอยูอยางจํากัด 
 
      4.  สงเสริมใหมีการนําระบบบําบัดรักษาแบบบังคับ  โดยมีการบังคับให 
ชาวเขาที่ติดฝนสามารถเขารับการบําบัดรักษายาเสพติดไดฟรีจากสถานบริการของรัฐ โดยรัฐเปน
ผูรับผิดชอบคาใชจายทั้งหมด หรืออาจจะจัดตั้งกองทุนหมูบานขึ้นเพื่อนํามาเปนคา 
ใชจายสําหรับบําบัดรักษาชาวเขาผูที่ติดยาเสพติด  
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         5. สงเสริม และปรับเปลี่ยนทัศนคติของเจาหนาที่รัฐใหมองผูติดยาเสพติดเสมือน
เปนผูปวยที่ควรจะไดรับการรักษาเชนเดียวกับผูปวยทั่ว ๆ ไป ซึ่งจะทําใหขั้นตอนการพิจารณาคดี
ของศาลลดปริมาณคดีผูเสพที่จะเขาสูกระบวนการยุติธรรม โดยเฉพาะผูตองหาที่เปนชาวเขาและ
เสพฝนติดมานาน 
 
    6.   ใหมีการติดตามและประเมินผล การบําบัดรักษาผูที่เขามารับการบําบัดรักษา
และกลับเขาไปอยูในสภาพแวดลอมที่อยูเดิม โดยจัดใหมีการสงเสริมอาชีพใหผูที่รับการบําบัด
รักษาไดมีอาชีพที่เปนหลักแหลง โดยจะตองทําควบคูไปกับการปราบปรามการแพรระบาดของยา
เสพติดในชุมชนที่ผูบําบัดรักษาจะหวนกลับไปอาศัยอยูเดิม 
 
         7. ใหมีการจัดตั้งศูนยฟนฟูสมรรถภาพ ผูที่ติดยาเสพติด ตามพระราชบัญญัติการ
จัดตั้งศูนยฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติด ใหครอบคลุมทุกจังหวัด โดยเฉพาะจังหวัดที่เปนพื้นที่
หลักในนโยบายการแกไขปญหายาเสพติดของภาครัฐ และ 
 
  8.  รัฐควรเรงเสนอใหมีกฎหมายเฉพาะโดยกําหนดใหผูติดยาเสพติดคือผูปวยที่
ตองเขารับการบําบัดรักษาเปนพิเศษ โดยเฉพาะผูตองขังที่กระทําความผิดขอหาเสพยาเสพติด 
และผูตองขังชาวเขาที่สูงอายุและกระทําผิดในขอหาเสพฝนเชนเดียวกัน เพื่อเปนการหันเหผูกระทํา
ความผิดออกจากกระบวนการยุติธรรม และเปนการดําเนินการลดปริมาณ 
ผูตองขังในเรือนจําทางหนึ่ง สอดคลองกับนโยบายทางอาญาของกระทรวงยุติธรรมดวย 
 
  9. จากกรณีศึกษาแบบเจาะลึก ผูวิจัยพบวาผูตองขังสวนใหญมีสภาพทาง 
จิตใจที่สํานึกผิด และมีสภาพของการมีชีวิตอยูในเรือนจําไปวันๆ ทั้งผูที่กระทําผิดในขอหา ปลูก 
เสพ และจําหนาย ดังนั้นทางเรือนจําควรใชวิธีการบําบัดที่เรียกวาชุมชนบําบัด (Therapeutic 
Community ) หรือ TC มาใชจําแนกลักษณะผูตองขัง ซึ่งจะทําใหผูตองขังที่กระทําผิดเกี่ยวกับยา
เสพติดสามารถปรับตัวและเลิกเสพยาเสพติดไดในที่สุด 
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ขอเสนอแนะเชิงวิชาการ 

 
     1.  เพื่อใหการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับ สาเหตุการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด
ของชาวเขามีความสมบูรณและมองเห็นมุมมองที่ชัดเจนมากยิ่งขึ้น ควรมีการศึกษาวิจัย ถึงปจจัย
ที่มีอิทธิพลตอการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด ของชาวเขาที่เปนผูตองขังในเรือนจําจังหวัด
อ่ืน ๆ ในบริเวณพื้นที่ภาคเหนือ โดยเฉพาะภาคเหนือตอนบน หรือเปนการศึกษาผูตองขังในเรือน
จําจังหวัดแมสะเรียง ซึ่งอยูในเขตการปกครองของจังหวัดแมฮองสอนเชนกัน อีกทั้งยังมีประชากร
ชาวเขาจํานวนมากโดยเฉพาะกะเหรี่ยง แลวนํามาเปรียบเทียบกับผลการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ 
 
       2. ในการศึกษาวิจัยครั้งตอไป ควรทําการศึกษาถึงปจจัยดานอื่นๆ ที่จะเปนขอบง
ชี้วามีอิทธิพลตอการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของชาวเขา เชน ปจจัยดานสังคม สภาพ
แวดลอม คานิยมและความเชื่อ และอื่นๆ เพื่อหาสาเหตุในการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด
ของชาวเขา และนํามาเปนแนวทางในการดําเนินงานปองกันและแกไขในอนาคตตอไป 
 
    3. ควรทําการศึกษาวิจัยถึงความสัมพันธระหวางการกระทําความผิดเกี่ยว 
กับยาเสพติดของชาวเขากับการกระทําความผิดขอหาอื่นวามีความสัมพันธกันมากนอย 
เพียงใด 
 
    4. ควรทําการศึกษาถึงปจจัยที่ทําใหชาวเขากลับมากระทําความผิดซ้ําเกี่ยว 
กับยาเสพติด โดยศึกษาวามีปจจัยอะไรบางที่สงผลตอการกระทําผิดซ้ําเกี่ยวกับยาเสพติด 
ของชาวเขา เพื่อเปนแนวทางในการแกไขปญหาการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของ 
ชาวเขาตอไป  
 
  5. การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาที่มุงเนนเฉพาะกลุมชาติพันธุซึ่งจัดเปนชน 
กลุมนอยกลุมหนึ่งในประเทศไทย ดังนั้นหากมีการศึกษาถึงการกระทําความผิดของชนกลุม 
นอยกลุมอื่นๆ ที่อยูในประเทศไทย เชน ชนกลุมนอยสัญชาติพมา มอญ เปนตน ซึ่งอาจจะ
เปนพวกลักลอบหนีเขาเมืองก็ได อาจจะทําใหเห็นมุมมองของการกระทําความผิดในมิติของ
คานิยมและวัฒนธรรม ซึ่งจะนําไปกําหนดเปนนโยบายรัฐตอการดําเนินงานดานชนกลุมนอย
ตอไปในอนาคต และ 
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  6.   จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยพบวามีปญหาตางๆ ในกระบวนการเก็บรวบ
รวมขอมูลเนื่องจากกลุมตัวอยางเปนผูตองขังชาวเขาซึ่งเปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไปวาสวนใหญขาด
โอกาสทางการศึกษา ทําใหการเก็บขอมูลเชิงปริมาณคอนขางจะตองใชระยะเวลาในการทําความ
เขาใจระหวางกลุมตัวอยางและผูประสานงานในระดับตางๆ ดังนั้นในการศึกษาครั้งตอไปควรจะใช
เทคนิคการศึกษาวิจัยทางมานุษยวิทยา (Anthropological approach) ซึ่งพบวาเปนวิธีการศึกษา
วิจัยที่เหมาะสมที่สุดสําหรับกลุมตัวอยางที่เปนชาวเขา 
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ภาคผนวก ก 
 

วงจรชีวิตการเกษตร – สังคมของชาวเขา 
 

เผากะเหรี่ยง 
 

เดือน กิจกรรม 
มกราคม พิธีกรรมในหมูบาน เชน พิธีปดรังควานของครัวเรือน 
กุมภาพันธ เลือกพื้นที่ทําไร พิธีกินขาวใหม นําขาวใหมไปทําพิธีที่บานหมอผี 

และผูกมัดขอมือแกผูเขารวมพิธี 
มีนาคม ถางไร เลี้ยงผีไรในพื้นที่ที่จะปลูกขาวในฤดูกาลตอไป 
เมษายน เผาไร พิธีเลี้ยงผีในการเผาไร 
พฤษภาคม หวานขาวกลา, พิธีผูกขอมือ เพื่อใหการทําไร ทํานา ไดผลดี 
มิถุนายน เลี้ยงผีไร ผีนา เพื่อใหการเพาะปลูกไดดี 
กรกฎาคม เลี้ยงผีไร ผีนา 
สิงหาคม-กันยายน กําจัดวัชพืช, ดักหนู 
ตุลาคม เก็บเกี่ยวขาวนาดอ 
พฤศจิกายน เก็บเกี่ยวขาวนาป 
ธันวาคม นวดขาว, นําขาวเปลือกสูยุงขาว 
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เผามูเซอ 
 

เดือน กิจกรรม 
มกราคม พิธีเลี้ยงผีกอนถางไร(มูเซอเฌเล) 
กุมภาพันธ กรีดฝน, พิธีปใหม 
มีนาคม พิธีขับไลผี(มูเซอเฌเล), ถางไร-เผาไร 
เมษายน พิธีเซนไหวผีประจําทิศ, ตั้งศาลผีไร กอนปลูกขาว 
พฤษภาคม ปลูกขาว, ทําบุญขวัญขาว(มูเซอเฌเล) 
มิถุนายน-กรกฎาคม กําจัดวัชพืช, ทําบุญตนขาว - ขาวโพด(มูเซอเฌเล) 
สิงหาคม พิธีทําบุญดอกขาว 
กันยายน หวานฝน, เลี้ยงผีบาน, พิธีกินขาวไร-ขาวโพดใหม(มูเซอเฌเล) 
ตุลาคม พิธีเลี้ยงผีไรฝน, (มูเซอเฌเล), พิธีทําบุญขาวโพด (มูเซอแดง) 
พฤศจิกายน พิธีกินขาวใหม (มูเซอแดง), เก็บเกี่ยวขาว, เรียกขวัญขาว 
ธันวาคม พิธีเลี้ยงผีหมูบาน 
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เผาลีซอ 
 

เดือน กิจกรรม 
มกราคม ปใหมครั้งที่1 (ปใหมใหญ) 
กุมภาพันธ ปใหมครั้งที่2 (ปใหมนอย), กรีดฝน 
มีนาคม-เมษายน ถางไร-เผาไร, พิธีทําบุญหลุมฝงศพ(เคารพศพประจําป) 
พฤษภาคม ปลูกขาวไร 
มิถุนายน-กรกฎาคม กําจัดวัชพืช 
สิงหาคม-กันยายน เก็บเกี่ยวขาวโพด, พิธีกินขาวโพดใหม, พิธีลงผี, พิธีเรียกขวัญ 
ตุลาคม หวานฝน, พิธีเลี้ยงผีไรในขณะที่ขาวกําลังตั้งทองหรือเริ่มออกรวง 
พฤศจิกายน เก็บเกี่ยวขาว 
ธันวาคม นวดขาว, นําขาวเปลือกสูยุงขาว, พิธีกินขาวใหม 
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เผาแมว 
 

เดือน กิจกรรม 
มกราคม ดูแลพืชไร 
กุมภาพันธ กรีดฝน 
มีนาคม ถางไร, แตงงาน 
เมษายน เผาไร 
พฤษภาคม-มิถุนายน ปลูกขาวและพืชไร 
กรกฎาคม-สิงหาคม กําจัดวัชพืช 
กันยายน หวานฝน, พิธีดับไฟ 
ตุลาคม กําจัดวัชพืชในไรฝน, พิธีดับไฟ 
พฤศจิกายน เก็บเกี่ยวขาว 
ธันวาคม พิธีปใหม 
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เผาลัวะ 
 

เดือน กิจกรรม 
มกราคม ไหวผีบรรพบุรุษ 
กุมภาพันธ เลี้ยงผีปา, เลือกที่ทําไร 
มีนาคม เลี้ยงผีไร 
เมษายน พิธีปใหม 
พฤษภาคม ไถนา 
มิถุนายน ปลูกขาว 
กรกฎาคม กําจัดวัชพืช 
สิงหาคม เก็บเกี่ยวพืช 
กันยายน-ตุลาคม เก็บเกี่ยวขาวดอ 
พฤศจิกายน เก็บเกี่ยวขาวป, พิธีเรียกขวัญขาว 
ธันวาคม เลี้ยงผีหมูบาน 
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เผาอีกอ 
 

เดือน กิจกรรม 
มกราคม ทอผา 
กุมภาพันธ-มีนาคม กรีดฝน, ถางไร, เผาไร 
เมษายน เรียกขวัญขาว, พิธีตมไขหรือพิธีปใหมเด็ก, พิธีสรางประตูหมูบาน 
พฤษภาคม-มิถุนายน ปลูกขาวไรและขาวโพด, พิธีเลี้ยงผีบอนํ้า (นําพันธุขาวเขาพิธีที่บอ

น้ําศักดิ์สิทธิ์ของหมูบาน) 
กรกฎาคม กําจัดวัชพืช 
สิงหาคม-กันยายน เก็บเกี่ยวพืช, หวานฝน, พิธีโลชิงชา 
ตุลาคม เก็บเกี่ยวขาวดอ, พิธีกินขาวใหม 
พฤศจิกายน เก็บเกี่ยวขาวป 
ธันวาคม พิธีปใหม 
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เผาเยา 
 

เดือน กิจกรรม 
มกราคม-กุมภาพันธ ปกเย็บเสื้อผา, พิธีแตงงาน, พิธีกวาตั้ง,(พิธีบวช), พิธีปใหม (ตรงกับ

วันตรุษจีน) 
มีนาคม-เมษายน ถางไร, เผาไร, เลี้ยงผีหมูบาน, เซนไหวผีบรรพบุรุษในวันเซ็งเมง 
พฤษภาคม-มิถุนายน ปลูกขาวและขาวโพด 
กรกฎาคม กําจัดวัชพืช 
สิงหาคม เก็บเกี่ยวพืช, พิธีสาทรจีน (เชิญผีบรรพบุรุษรับเครื่องเซนไหว) 
กันยายน หวานฝน 
ตุลาคม เก็บเกี่ยวขาวดอ 
พฤศจิกายน เก็บเกี่ยวขาวป 
ธันวาคม นวดขาว, นําขาวเปลือกสูยุงขาว 
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เผาถิ่น 
 

เดือน กิจกรรม 
มกราคม เลือกพื้นที่ทําไร 
กุมภาพันธ เลี้ยงผีไร 
มีนาคม ถางไร 
เมษายน พิธีปใหม 
พฤษภาคม ปลูกขาว 
มิถุนายน-กรกฎาคม กําจัดวัชพืช 
สิงหาคม เก็บเกี่ยวพืช 
กันยายน-ตุลาคม เก็บเกี่ยวขาวดอ 
พฤศจิกายน เก็บเกี่ยวขาวป 
ธันวาคม พิธีปใหม 
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เผาขมุ 
 

เดือน กิจกรรม 
มกราคม พิธีปใหม 
กุมภาพันธ-มีนาคม เผาไร-ถางไร 
เมษายน พิธีสงเคราะห 
พฤษภาคม ปลูกขาว 
มิถุนายน-กรกฎาคม กําจัดวัชพืช 
สิงหาคม พิธีเลี้ยงผีไร 
กันยายน-ตุลาคม เก็บเกี่ยวขาวดอ 
พฤศจิกายน เก็บเกี่ยวขาวป 
ธันวาคม นวดขาว, นําขาวเปลือกสูยุงขาว 
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ภาคผนวก ข 
 

แบบสอบถาม 
 

เรื่อง  ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกระทําความผิดเก่ียวกับยาเสพติดของชาวเขา 
                     ในจังหวัดแมฮองสอน 
 

คําช้ีแจง 
 

แบบสอบถามนี้เปนสวนหนึ่งของการวิจัย เรื่อง ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกระทําความ
ผิดเกี่ยวกับยาเสพติด ของชาวเขาในจังหวัดแมฮองสอน  คําตอบที่ทานใหความรวมมือตอบ
ในแบบสอบถามนี้จะเปนประโยชนทางการศึกษาคนควาวิจัย ซึ่งผูวิจัยถือเปนความลับและ
จะไมกอใหเกิดผลเสียประการใดตอผูสัมภาษณและผูถูกสัมภาษณ จึงหวังเปนอยางยิ่งวาจะ
ไดรับความรวมมือจากทานเปนอยางดี ผูวิจัยขอขอบคุณเจาหนาที่เรือนจําจังหวัด
แมฮองสอนทุกทาน และผูที่ใหขอมูลทุกทาน มา ณ โอกาสนี้ 

 

แบบสอบถามนี้แบงออกเปน 2 ตอน ดังนี้ 
 
ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของผูตองขัง 
 
ตอนที่ 2  คําถามเกี่ยวกับการกระทําความผิด เชน สาเหตุการกระทําความ
ผิด  ประเภทของความผิด และลักษณะการกระทําความผิด 
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ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตองขัง 
 
1. เพศ     [   ] ชาย   [   ] หญิง 
2. กลุมชาติพันธุ (เผา) 

[   ] กะเหรี่ยง   [   ] มูเซอ 
[   ] ลีซอ    [   ] มง 
[   ] อาขา    [   ] ลัวะ 
[   ] เยา    [   ] อื่น ๆ ระบุ ……………….. 

3. อายุ 
[   ] 15 - 20     [   ] 21 – 30 
[   ] 31 – 40    [   ] 41 – 50 
[   ] 51 ปขึ้นไป 

4. จบการศึกษาระดับ 
[   ] ไมไดเรียนหนังสือ  [   ] ประถมศึกษา 
[   ] มัธยมศึกษาตอนตน   [   ] มัธยมศึกษาตอนปลาย  
[   ] ปวช. – ปวส.   [   ] อุดมศึกษาหรือปริญญาตรี  
[   ] อื่น ๆ ระบุ………………... 

5. กอนที่จะกระทําความผิดและถูกดําเนินคดีนี้  ประกอบอาชีพ 
[   ] รับจาง    [   ] เกษตรกรรม (ทําไร ทํานา) 
[   ] คาขาย    [   ] ไมไดประกอบอาชีพ   

       [   ] เรียนหนังสือ   [   ] อื่น ๆ 
6. รายไดเฉลี่ยตอเดือน 

[   ] ต่ํากวา 1,000 บาท  [   ] 1,001 – 2,500 
[   ] 2,501 – 5,000   [   ] 5,001 – 7,500 
[   ] 7,501 – 10,000   [   ]  10,001 ขึ้นไป    

7. สถานภาพการสมรส 
[   ] โสด    [   ] แตงงาน 
[   ] หยา    [   ] หมาย 
[   ] อื่น ๆ ระบุ……………………. 
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8. สถานภาพในครอบครัว 
[   ] หัวหนาครอบครัว  [   ] ภรรยาหัวหนาครอบครัว 
[   ] บุตร    [   ] อื่น ๆ โปรดระบุ……………… 

9. นับถือศาสนา (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  
[   ] พุทธ    [   ] คริสต 
[   ] อิสลาม    [   ] ผีบรรพบุรุษ หรือ เทพเจา  
[   ] อื่น ๆ……………… 

10. จํานวนสมาชิกในครอบครัวทั้งหมด………….คน เปนชาย………คน หญิง…………คน 
11. ภูมิลําเนาเดิมอยูที่หมูบาน………………ตําบล……………..อําเภอ

………………….จังหวัด……………………………. 
 
ตอนที่ 2 คําถามเกี่ยวกับ การกระทําความผิด  
 
1. การกระทําความผิดครั้งนี้ เปนการกระทําความผิดประเภทใด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

[   ] มีไวครอบครองเพื่อเสพ   [   ] ครอบครองเพื่อจําหนาย   
[   ] รับจางขนสง    [   ] ผลิต (เพาะหรือปลูก)    
[   ] อื่น ๆ ………………… 
ขอเสนอแนะ-------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2. จากขอ (1)  ถาเปนการครอบครองเพื่อจําหนาย ทานมีรายไดเฉลี่ยจากการจําหนายตอ
ครั้ง จํานวน………………………บาทตอครั้ง 
ขอเสนอแนะ-------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3.   ประเภทของยาเสพติดที่ถูกจับดําเนินคดีคร้ังนี้ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
[   ] ฝน (ยาดํา)    [   ] ยาบา (ยามา) 
[   ] กัญชา     [   ] เฮโรอีน (ผงขาว) 
[   ] อื่น ๆ ………………….. 
ขอเสนอแนะ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------- 
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4. สถานที่ที่ถูกจับดําเนินคดี คือ 
[   ] อ.เมือง     [   ] อ.ปาย  
[   ] อ.ปางมะผา    [   ] อ.ขุนยวม  
[   ] อ.แมลานอย    [   ] อ. แมสะเรียง    
[   ] อ. สบเมย    [   ] จังหวัดอื่น ๆ ระบุ…………………… 
ขอเสนอแนะ-------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

5.   สาเหตุที่ทานกระทําความผิดในครั้งนี้ เนื่องจาก (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
[   ] อยากรู อยากลอง   [   ] ไมรูวาผิดกฎหมาย 
[   ] มีคนแนะนําหรือชักชวนใหทํา  [   ] เลียนแบบผูอื่น 
[   ] มีปญหาในครอบครัว   [   ] มีปญหาดานการเงิน   

      [   ] ถูกบังคับใหทํา    [   ] อื่น ๆ ระบุ………………………. 
ขอเสนอแนะ-------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

6.   ขั้นตอนการดําเนินคดีของทานขณะนี้อยูในขั้นตอนใด 
[   ] อยูระหวางการสอบสวน  [   ] อยูระหวางการพิจารณาคดีของอัยการ 
[   ] อยูระหวางการพิจารณาคดีของศาล [   ] การตัดสินคดีเสร็จแลว  
ขอเสนอแนะ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------- 

7.   ทานเคยเสพยาเสพติดหรือไม 
[   ] เคย เสพมานาน……….เดือน………..ป     
[   ] ไมเคย 

8.    ถาเคย ยาเสพติดที่เสพครั้งแรกเปนประเภทใด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
[   ] ฝน (ยาดํา)    [   ] ยาบา (ยามา) 
[   ] กัญชา     [   ] เฮโรอีน (ผงขาว) 
[   ] สารระเหย เชน ทินเนอร กาว  [   ] อื่น ๆ ระบุ………………………… 
ขอเสนอแนะ-------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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9.    เหตุผลท่ีเสพ เนื่องจาก (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

[   ] อยากทดลองเสพ   [   ] เจ็บปวยทางรางกาย 
[   ] มีคนแนะนําหรือชักชวนใหเสพ  [   ] เสพตามคนอื่น 
[   ] ทําใหมีแรงทํางาน   [   ] เพื่อเขากับกลุมเพื่อนได 
[   ] เปนคนขาย จําเปนตองทดลองเสพดวยตนเอง 
[   ] ถูกหลอกใหสูบบุหรี่หรือนํ้าดื่มท่ีมียาเสพติด [   ] อื่นๆ ระบุ………………….. 
ขอเสนอแนะ------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

10.  สภาพแวดลอมหมูบานที่อาศัยมีสภาพเปนอยางไร (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
[   ] มีพื้นที่และสภาพภูมิอากาศที่เหมาะสมสําหรับการเพาะปลูกฝน   
[   ] มีเสนทางคมนาคม ที่ติดตอระหวางหมูบานกับเขตตัวเมืองยากลําบาก 
[   ] อยูใกลเขตแนวชายแดนระหวางประเทศไทย กับประเทศเพื่อนบาน   
[   ] มีการแพรระบาดของยาเสพติด (มีทั้งคนขายและคนซื้อ)[   ] เปนสถานที่ทองเที่ยว 
[   ] หมูบานอยูในเสนทางลําเลียงยาเสพติด [   ] คนในหมูบานมีการปลูกฝนอยู 
[   ] ไมมีขอใดเลย      [   ] อื่นๆ ระบุ……. 
ขอเสนอแนะ--------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------- 

11. นอกจากทานแลวในครอบครัวทาน มีผูเสพยาเสพติดอีก คือ 
[   ] บิดา มารดา   [   ] ลูก หลาน   [   ] ญาติพี่นอง 
[   ] เสพหมดทุกคน   [   ] ไมมีใครเสพ 
ขอเสนอแนะ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------- 

12. ครอบครัวของทานเคยมีความสัมพันธ และหรือรูจักคุนเคยติดตอกับชนกลุมนอยกลุมอื่น 
หรือไม 
[   ] เคยมี     [   ] ไมเคยมี   [   ] ไมตอบ 
ขอเสนอแนะ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------- 
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13.  ถาเคยมี เปนชนกลุมนอย กลุมใด 
 [   ] ชนกลุมนอย สัญชาติพมา  [   ] กลุมวาแดง 
 [   ] กลุมขุนสา    [   ] กลุมจีนฮอ 
 [   ] ไมตอบ     [   ]  อื่น ๆ ระบุ…………………. 
ขอเสนอแนะ-------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

14. จากขอ (13) เปนความสัมพันธในลักษณะใด 
[   ] เพื่อนบาน   [   ] ญาติพี่นอง 
[   ] นายจางกับลูกจาง  [   ] คาขายซึ่งกันและกัน 
[   ] ไมตอบ    [   ] อื่น ๆ ระบุ……………………….. 
 ขอเสนอแนะ-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------- 

15. ทานคิดวาเครื่องใชประเภทใดที่ตองมีไวใชในครอบครัว  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
[   ] ทีวี     [   ] วิทยุ 
[   ] ตูเย็น     [   ] รถยนต  
[   ] รถจักรยานยนต              [   ] ทุกขอ    
[   ] อื่น ๆ ระบุ………………………… 
ขอเสนอแนะ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------- 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

 
นายจักกฤษณ ประสมเสือ  เกิดเมื่อวันที่ 30  กันยายน  2517   ที่    อําเภอสัตหีบ  

จังหวัดชลบุรี สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต จากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร คณะศึกษา
ศาสตร สาขาพลศึกษา เมื่อปการศึกษา 2539 และเขาศึกษาตอในคณะรัฐศาสตร ภาควิชาสังคม
วิทยาและมานุษยวิทยา (สาขาอาชญาวิทยาและงานยุติธรรม) บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย เมื่อปการศึกษา 2541  ปจจุบันรับราชการในตําแหนงนักวิชาการศึกษา 4 สํานักงาน
ศึกษาธิการจังหวัดแมฮองสอน สังกัดสํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงศึกษาธิการ 

 

 




