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กิตติกรรมประกาศ 

การเขามาศึกษาตอที่สาขาวารสารสนเทศ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยเปนอีกหนึ่ง

ส่ิงที่ขาพเจาดีใจและภาคภูมิใจมากที่สุด     ณ ที่แหงนี้ ขาพเจาไดพบกับหลายๆ ส่ิงที่มีคา  ไมวา

จะเปนความรูที่สามารถประมวลมาใชในชีวิตประจําวันไดซึ่งไมเคยไดมาจากที่ไหน  มิตรภาพที่

เพื่อนๆ มีใหกันเสมอมา  เร่ืองตลกที่ไดคุยกันทุกวันหลังเลิกเรียน พี่นายและพี่โอรวมไปถึงอาจารย

ทุกทานที่คอยเปนหวงเปนใย ไตถามสารทุกขสุขดิบของนิสิตทุกคน 

ขอขอบพระคุณอาจารยสุกัญญา สุดบรรทัด อาจารยที่ปรึกษาที่ประเสริฐที่สุด

ของศิษย  อาจารยไมเพียงแตแนะนําในสิ่งดีๆ  และจุดประกายความคิดผานภาษาสละสลวยและ

มีความหมายกินใจเทานั้น    แตยังเปนหวงครอบครัวและสภาพจิตใจของศิษยในขณะที่ทํา

วิทยานิพนธเลมนี้ดวย   และขอบพระคุณอาจารยดวงกมล ชาติประเสริฐ ผูซึ่งสัมภาษณศิษยในวัน

แรกและใหโอกาสศิษยไดเขามาศึกษาในสถาบันแหงนี้ และยังเปนประธานกรรมการในการสอบ

วิทยานิพนธของศิษย (ภายนอกอาจารยดูดุมาก แตพอวันสุดทายที่อาจารยเซ็นชื่อใหในใบอนุมัติ

พรอมกับยิ้มแสดงความยินดี ขาพเจาจึงไดรูวา อาจารยเปนผูหญิงที่นารักและใจดีมากคนหนึ่งที่

ขาพเจาไดรูจัก)   นอกจากนั้นศิษยขอขอบพระคุณอาจารยวิลาสินี อดุลยานนท และอาจารยทุก

ทานในภาควิชาวารสารสนเทศที่ไดชวยยกระดับความรูของศิษยผูนี้ใหมีมุมมองใหมทางดานนิเทศ

ศาสตรและสังคม 

ขอกราบแทบเทาขอบพระคุณคุณพอและคุณแม ผูซึ่งเปนเหมือนพระในใจลูก

เสมอมา ทุกครั้งที่ลูกเหนื่อยและทอแทกับการทําวิทยานิพนธ  เพียงหันมามองหนาพอและแม ลูกก็

รูวาตองสูและตองทําตอไปเพื่อใหพอและแมภูมิใจในตัวลูกคนนี้  ขอบคุณเจเพ็ญและเจๆ ทุกคน   

ผูเปนเสมือนแมคนที่สองที่คอยสนับสนุนเรื่องกําลังทรัพยและกําลังใจใหเสมอมา หากไมมีเจเพ็ญ

คงไมมีมหาบัณฑิตคนนี้อยางแนนอน  ขอบคุณพี่เอ็กซที่คอยเปนหวงและเปนกําลังใจที่ดีเยี่ยม    

พาไปเก็บขอมูลและพักผอนสมองไดทุกที่ในประเทศไทย    ไมหวั่นแมน้ํามันจะแพงขึ้นทุกวัน  

ขอบคุณเพื่อนทอ..เพื่อนนิด...เพื่อนแกม...พี่บั้มพที่ชวยเหลือและใหคําแนะนําทุกอยาง   

โดยเฉพาะทอ   ถาไมมีทอ เราคงไมมีวันไดใสชุดครุยสีขาวแนนอน     ขอบคุณออย  เพื่อนที่แสนดี

ที่อยูเปนกําลังใจ  อดหลับอดนอนนั่งเปนเพื่อนตะลุยทําวิทยานิพนธที่ออฟฟตดวยกัน 

หากวทิยานิพนธเลมนี้ไดกอใหเกิดประโยชนแกผูใดก็ตาม  ขาพเจาขออุทิศบุญ

และกุศลที่เกิดขึ้นนัน้ใหกับผูติดเชื้อเอชไอวีและผูเปนเอดสที่ไดลวงลับไปแลว  และขอเฝาภาวนา

ใหความเจ็บปวดจากโรครายนี้จงหมดไปจากสังคมไทยตลอดกาล
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บทที่  1 
บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

โรคเอดส นั้นเดิมไมเคยมีใครทราบมากอนวา คือ โรคอะไร ไมเคยมีการกลาวถึงโรคนี้มา

กอนในตําราแพทยสมัยใหม โรคนี้เพิ่งจะมาทําความคุนหูใหกับชาวโลก เมื่อมีเหตุการณตายจาก

โรคใหม เปนโรคประหลาดที่ไมเคยถูกคนพบมากอนของชายรักรวมเพศคนหนึ่งที่เกิดลมปวยดวย

โรคปอดอักเสบ และเสียชีวิตลง เมื่อเดือนมิถุนายน 2524 ที่สหรัฐอเมริกา จากการศึกษา จึงพบวา

เขาเปนโรคภูมิคุมกันบกพรองชนิดหนึ่งที่มีสาเหตุมาจากเชื้อที่ถูกตั้งชื่อวา "เอชไอวี" (HIV) หรือ 

"เอดส" (AIDS) ซึ่งเปนคํายอของ Autoimmune Deficicmcy Syndrome  ตามประวัติของโรคเอดส

นั้น มีหลักฐานวา ไวรัสเอชไอวี นี้เปนตัวการสําคัญในการกอใหเกิดโรคนี้ เคยตรวจพบวามีเชื้ออยู

ในคน จากการตรวจเลือดของชายชาวซารอี (Zaire) คนหนึ่ง และจากการที่ตรวจพบในกลาสีเรือ

ชาวอังกฤษอีกคนหนึ่ง เมื่อ พ.ศ. 2502 โดยนําเลือดของคนทั้งสองที่ไดถูกแชแข็งเก็บเอาไวมาตรวจ 

จึงพบวาเลือดของทั้งสองคนนั้นใหผลบวกตอเชื้อเอชไอวี 

การคนพบโรคเอดสเปนครั้งแรกเมื่อประมาณเดือนมิถุนายน 2524 ที่ประเทศสหรัฐอเมริกา 

เมื่อพบวามีชายรักรวมเพศคนหนึ่งเกิดลมปวยลงดวยโรคปอดอักเสบ แพทยไดเพาะเชื้อจากเสมหะ 

และจากเลือดของเขา จึงพบเชื้อโรคชนิดหนึ่งมีชื่อวา "Pncumocystis Caeinii" เมื่อพบวาชายผูนี้

เปนโรคปอดอักเสบที่เกิดจากเชื้อโรคที่พบไดยาก จึงตางพากันสอบถามถึงประวัติการเจ็บปวยใน

อดีต และทราบวาเขาเคยเปนคนที่แข็งแรงมากอน ไมเคยใชยากดภูมิตานทานโรคใดๆมากอนเลย 

หลังจากที่ไดนําเสมหะและเลือดมาตรวจทางหองปฏิบัติการอยูหลายวิธี จึงพบวาเซลลทีม่หีนาทีใ่น

การผลิตภูมิตานทานโรคในรางกายของเขาบกพรอง จากเหตุการณเกิดโรคประหลาดในชายผูนี ้ทาํ

ใหแพทยและนักวิทยาศาสตรทั้งหลายพากันศึกษายอนหลัง และสรุปวาโรคนี้อาจมีตนกําเนิดจาก

ประเทศแถบอัฟริกาตะวันตกเมื่อ พ.ศ. 2503 หลังจากนั้นระบาดไปยังเกาะไฮติทวีปอเมริกายุโรป 

และเอเชีย ซึ่งรวมถึงประเทศไทยดวย  (www.thaiislamic.com) 

สําหรับประวัติของโรคเอดสในประเทศไทยนั้น โรคเอดสเร่ิมตนเขามาในประเทศไทยตั้งแต

ป 2527 และเริ่มพบคนไขที่อยูในประเทศไทยเองตั้งแตป 2528 โดยในชวง 3-4 ปแรก แพรระบาด

สวนใหญในกลุมเกย ตอมาป พ.ศ. 2531 จึงเริ่มแพรระบาดในกลุมที่ติดยาเสพติดโดยการฉีด ปถัด

มาจึงเริ่มระบาดเขาไปในกลุมหญิงบริการทางเพศ ในป 2533 เร่ิมพบวาชายที่เที่ยวหญิงบริการ

และเปนกามโรคมีการติดเชื้อเอดสเพิ่มสูงขึ้น และตั้งแตป 2534 เปนตนมา โรคเอดสก็แพรเขาไปสู

ประเทศไทยเต็มรูปแบบ     
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 ส่ิงสําคัญที่เราควรทําความเขาใจก็คือ  เอดสตางจาก เอชไอวี  ผูที่ตรวจเลือดแลวพบวาผล

การตรวจเลือดเปนบวกนั้น  เรียกวา  ผูติดเชื้อเอชไอวี  หรือผูติดเชื้อเอดส  ไมใชผูที่เปนเอดส     เรา

สามารถแยกความแตกตางของสองคํานี้ไดดังนี้ 

ผูติดเชื้อเอชไอวี  คือ  ผูปวยที่ไดรับเชื้อไวรัส HIV  และยังไมเกิดอาการจากเชื้อฉวยโอกาส   

โดยทั่วไปไมมีอาการเปนเวลา 5-10 ป    แมวาจะมีอาการเจ็บปวยอยูบาง เชน ทองรวง มีไข 

หายใจลําบาก  แตสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางปกติ  และมีประสิทธิภาพในการทํางาน

เทียบเทากับบุคคลทั่วไป 

ผูปวยโรคเอดส  คือ  ผูปวยที่ไดรับเชื้อ HIV และโรคไดลุกลามจนภูมิคุนกันบกพรอง และอาจจะ

ทําใหเกิดโรคฉวยโอกาส  เชน  เชื้อราในปาก, เชื้อราในหลอดอาหาร  ร้ิวขาวขางลิ้น  ตุมพีพีอี  วัณ

โรคงูสวัดที่รอยแผลกวางเกิน 2 นิ้วมือทาบ หรือมีการกลับเปนซ้ํา  เริมที่อวัยวะเพศที่เปนบอย ( ทุก

เดือน ) หรือหายชา  ปอดอักเสบพีซีพี  ฝในสมอง  เชื้อราเยื่อหุมสมอง ( คริปโต )  เชื้อราในกระแส

เลือด     ( เพนนิซิโลซิส )  และมะเร็ง 

ผูปวยที่ไดรับเชื้อ HIV จะมีระยะเวลาดําเนินไปสูโรค AIDS แตกตางกัน  บางคนก็เร็ว  บางคนก็ชา      

ผูปวยที่ดําเนินชา (A slow progress) อาจจะเนื่องจากพันธุกรรม หรือไดรับเชื้อชนิดที่มีความ

รุนแรงนอยซึ่งภูมิของรางกายสามารถคุมเชื้อได และการปฏิบัติตัวที่ดี สวนผูที่การดําเนินของเชื้อ

เร็วอาจจะเนื่องจากไดรับสายพันธที่มีความรุนแรงมาก เชื้อมีการแบงตัวมาก อายุมาก ติด

ยาเสพติด ติดสุรา    (www.Siamhealth.net) 

 องคการอนามัยโลกไดกําหนดวันโรคเอดสแหงโลกขึ้นเริ่มต้ังแตปพ.ศ. 2531-2546   

โดยเนนหนักในเนื้อหาและแนวทางตาง ๆ กันคือ 

(1988) พ.ศ. 2531  Communication about AIDS     

   เอดสปองกันได หากรวมใจกันทั่วโลก 

(1989) พ.ศ. 2532  Importance of Youth in the AIDS Epidemic   

   เมตตาธรรมค้ําจุนโลก ชวยผูตกเปนเหยื่อเอดส 

(1990) พ.ศ. 2533   Women are the Key to achieving health for all 

สุขภาพดีไมมีเอดส สตรีเพศเปนแกนนํา 

(1991) พ.ศ. 2534    Sharing the Challenge 

รวมมือ รวมใจ ตานภัยเอดส 
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(1992) พ.ศ. 2535  AIDS : A Community Commitment 

เอดสเปนปญหาของทุกคน ประชาชนตองรวมแกไข 

(1993) พ.ศ. 2536    Time to Act 

จริงจัง จริงใจ ขจัดภัยเอดส 

(1994) พ.ศ. 2537  AIDS and the Family : Family Takes Care 

ครอบครัวทั่วไทย หวงใยปญหาเอดส ไมปฏิเสธความชวยเหลือ 

(1995) พ.ศ. 2538  Share Right , Share Responsibility    

   เคารพสิทธิ์ รับผิดชอบ มอบน้ําใจ สังคมไทยปลอดเอดส 

(1996) พ.ศ. 2539  One World , One Hope 

โลกนี้ยงัมหีวงั รวมพลังหยุดยั้งเอดส 

(1997) พ.ศ. 2540  Children Living in a world with AIDS 

สรางสรรคโลกใหม ใหเด็กไทยไรเอดส 

(1998) พ.ศ. 2541  Force for change world Aids campain with young people 

   คนรุนใหม รอยใจ รวมพลัง หยุดยัง้เอดส 

(1999) พ.ศ. 2542  Listen , Learn , Live 

รูเขา รูเรา รูเทาทนัเอดส 

(2000) พ.ศ. 2543  Men make a difference 

เอดสลดหรือเพิ่ม เร่ิมที่ผูชาย 

(2001) พ.ศ. 2544  I care....Do you?  

เอดสลดแน ถาคุณรวมแกไข 

(2002) พ.ศ. 2545  Stigma and Discrimination - Live and Let Live 

ทุกชวีิตมีคุณคา โปรดอยาตัดสินดวยเอดส 

(2003) พ.ศ. 2546  Stigma and Discrimination - Live and Let Live 

ทุกชวีิตมีคุณคา โปรดอยาตัดสินดวยเอดส 

(กองควบคุมโรคเอดส สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร) 
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โดยสรุปแลว  ส่ิงที่องคการอนามัยโลกตองการจะสื่อก็คือ  ทุกคนเปนสวนหนึ่งที่ชวย

ปองกันและแกไขโรคเอดส   และที่สําคัญองคการอนามัยโลกไดเนนถึงการใหโอกาสผูที่เปนเอดส

ใหอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางปกติ    โดยดูจากคําขวัญป 2545-2546  ที่ไดกลาวไววา  

Stigma and Discrimination - Live and Let Live   (ทุกชีวิตมีคุณคา โปรดอยาตัดสินดวยเอดส)        

 

 การเปดมุมมองใหมที่ตองการใหผูคนในสังคมยอมรับผูปวยเอดสเปนสิ่งที่องคกร  และ

ภาครัฐของทั่วโลกไดรณรงคและแกไขกันมานานแลว   ทุกครั้งที่จัดประชุมเอดสโลกจะตองมีเร่ือง

ของการวาดวยสิทธิมนุษยชนเรื่องของการทั่วถึง และ เทาเทียม  (Access for all)   หรือแมแต

โครงการรณรงคปองกันเอดสหลายโครงการที่พยายามปรับทัศนคติของผูคนในสังคมใหรับรู

เกี่ยวกับโรคเอดสในแงมุมใหมๆ  แตก็ไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควร  ผูคนในสังคมก็ยังคงมองผูปวย

โรคเอดสเปนบุคคลที่นารังเกียจและไมนาเขาใกลอยูเชนเดิม   เหตุผลสวนหนึ่งเปนเพราะผลจาก

การสรางภาพลักษณของสื่อมวลชน   ภาพตางๆ ที่ส่ือมวลชนนํามาเสนอนั้น  ชางขัดกับส่ิงทีอ่งคกร

และภาครัฐตองการอยางสิ้นเชิง  เพราะภาพของโรคเอดสที่เราเห็นจากสื่อจนชินตา  ก็คือ ภาพ

ผูปวยระยะสุดทาย  มีตุมพุพองขึ้นทั้งตัว  มีน้ําเหลืองไหล  ตัวซูบเหลือแตกระดูก  สีผิวดําคล้ํา       

ดูนาเวทนาและนาสะพรึงกลัวเปนอยางยิ่ง     รวมถึงการใชภาษาในสื่อมวลชนที่ใชภาษาในเชิงลบ

เปนสวนใหญ  โดยเฉพาะการใชคําวา ติดเอดส / เหยื่อเอดส ซึ่งเปนคําที่ใหความหมายในเชิงหมด

หวัง  เคราะหราย และจินตนาการถึงภาพผูปวยที่นอนรอความตายอยางนาเวทนา   แทนคําวา  

ติดเชื้อเอชไอวี  ที่เปนความหมายกลางๆ วาคนผูนั้นเปนผูที่ไดรับเชื้อ HIV แตยังสามารถดําเนิน

ชีวิตไดอยางปกติ  หากสื่อมวลชนตองการจะสนองคําขวัญขององคการอนามัยโลกที่วาดวย  การที่

ผูคนในสังคมเปดโอกาสและยอมรับผูติดเชื้อใหเขามาอยูในสังคมไดอยางปกติแลว    ภาพที่ส่ือ

ควรจะเสนอควรจะเปนภาพของผูติดเชื้อที่มีรางกายแข็งแรง  สามารถใชชีวิตอยูอยางปกติและมี

คุณคา  รวมไปถึงการใชภาษาที่ควรจะสื่อไปในทางสรางสรรคมากกวาที่เปนอยู   

โรคเอดสไดสรางความตื่นตัวและใครรูจากคนทั่วไปตั้งแตเร่ิมแรก  เพราะเปนเรื่องเกี่ยวกับ

ความตายและพฤติกรรมทางเพศ  สงผลใหเกิดการเสนอขาวสารอยางมากมายในรูปแบบตางๆ 

ทางสื่อส่ิงพิมพและวิทยุโทรทัศน  ทั้งจากขอมูลที่เปนระบบและกระจัดกระจาย  เจาะลึกและผิว

เผิน  เชื่อถือไดและเราความรูสึกของผูอาน  ส่ือมวลชนไดใหทั้งขอมูลและทัศนคติที่มีอิทธิพล

โดยตรงตอการสรางภาพลักษณเกี่ยวกับเอชไอวี / เอดส  ขณะเดียวกันก็มีอิทธิพลทางออมตอ

ทัศนะเกี่ยวกับพฤติกรรมทางเพศ  โรคภัย  และความนัยที่สัมพันธกับชีวิตและความตาย (มาลี 

บุญศิริพันธ,ภาพลักษณเอดสในสื่อมวลชน, 2539)  ดังที่  Jeffrey  Weeks  ไดระบุไววา  “เอดส

กลายเปนสัญลักษณของผลพวงแหงวัฒนธรรมในลักษณปจจุบัน:  ในเร่ืององคประกอบสังคม  
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เสนแบงเชื้อชาติ  ทัศนคติการใชชีวิตประการสําคัญ  ความเชื่อมั่นทางศีลธรรม  และขอบเขตทาง

เพศ”  (Weeks,J. , Social representations, social practices., 1989) 

 ไมวาจะเปนเพราะความบกพรอง  การรูเทาไมถึงการณ  การมองโลกในแงมุมที่ไมกวาง

มากพอในการนําเสนอขาวโรคเอดสของสื่อมวลชน  หรือเงื่อนไขในทางวิชาชีพสื่อมวลชนที่จะตอง

เสนอขาวใหนาสนใจภายใตเวลาอันจํากัดเรงรีบก็ตาม    ผลลัพธที่ไดก็คือ  ส่ือสอนใหคนในสังคม

กลัวโรคเอดส  ซึ่งเปนสิ่งที่ถูกตอง   แตส่ิงที่ผิดพลาดก็คือ  ส่ือกลับสอนใหคนในสังคมกลัวและ

เกลียดผูติดเชื้อเอดสดวย   ภาพและความคิดแรกที่พูดถึงคําวา เอดส  ของผูคนในสังคม คงจะหนี

ไมพนภาพอันนาสะพรึงกลัวของอาการขั้นสุดทายและคําวาสําสอนอยูดี  ส่ิงตางๆเหลานั้นเองจึง

ทําใหผูที่ติดเชื้อเอชไอวีตกเปนเหยื่อของขาวสาร  นอกจากจะตองทุกขทรมานจากเชื้อ HIV อยูแลว  

ยังตองทุกขทรมานยิ่งขึ้นจากการถูกโดดเดี่ยวจากสังคม  เพื่อนฝูงและญาติพี่นอง กลายเปนผูที่นา

รังเกียจของสังคม      

 หากมองแบบแบงแยกโดยใชเร่ืองเพศเปนเกณฑหลัก  ในมุมมองของคนในสังคมสวนใหญ

มองผูติดเชื้อเอชไอวีเปนสองประเภท  คือ  ผูชายเที่ยวกลางคืน  กับ ผูหญิงสําสอน   ทั้งที่จริงแลว

ยังมีปจจัยอ่ืนๆ อีกมากมายที่ทําใหติดเชื้อไดโดยไมเกี่ยวของกับมุมมองนี้  เชน  การใชเข็มฉีดยา   

เปนตน    แตโดยสวนใหญผูหญิงจะเปนเพศที่ “ถูกทําใหติดเชื้อ”  มากกวา  “ไปติดเชื้อมาเอง”   

เนื่องจากผูหญิงจะถูกวางกรอบเอาไววาความเปนผูหญิงทําใหไมมีสิทธิ์ที่จะตอรองเร่ืองเพศ   ไมมี

สิทธิที่จะเปนฝายเลือกตัดสินใจในเรื่องการมีเพศสัมพันธอยางปลอดภัย  เพราะกรอบความเชื่อ

เร่ืองเพศที่คับแคบปดกั้นการมีทางเลือกที่หลากหลายของผูคนและไรทางออกสําหรับผูหญิง    และ

กรอบจะยิ่งแคบลงเมื่อผูหญิงคนนั้นไดเปลี่ยนสถานะไปสูการเปนภรรยา   ทัศนคติของคนไทย   

ภรรยาคือชางเทาหลังที่ตองคอยดูแล  เอาใจใส  และตามใจสามี  สามีจะปฎิบัติตัวอยางไรก็ได    

บางคนอาจตองยอมใจกวางที่จะยอมรับการที่สามีจะมีเพศสัมพันธกับผูหญิงอ่ืน   และดวยความ

รูเทาไมถึงการณผนวกกับความเชื่อใจสามีของตน   ถุงยางอนามัยจึงไมใชส่ิงที่แสดงถึงความ

ไววางใจในกันและกัน   สงผลใหภรรยาและแมบานที่รักเดียวใจเดียวติดเชื้อเอชไอวีอยางหลีกเลี่ยง

ไมได   และเมื่อติดเชื้อแลวเธอเหลานั้นก็จะถูกคนอ่ืนในสังคมมองแบบแบงแยก  ซึ่งเปนลักษณะ

ของคูตรงขาม  ที่แยกความดีใหตรงขามกับความเลว  เลือกที่จะกีดกันคนที่ไมไดเชื่อหรือทําเหมือน

เราใหกลายเปน “ความเปนอื่น” (the others)  พวกเธอก็จะถูกกีดกันและถูกไลที่จากสังคมใหไปอยู

ชายขอบในฐานะ ผูหญิงสําสอน   และเสียงของเธอก็จะไมมีความหมายอีกตอไป 

 แตในยุคสารสนเทศเชนปจจุบัน    ไดเกิดสื่อใหมข้ึนคือส่ืออินเทอรเน็ต  ซึ่งเปนการสื่อสาร

ผานสื่อกลางคอมพิวเตอร (Computer-Mediated Communication)  ชนิดหนึ่งซึ่งเปนชองทางที่

กอใหเกิดการสื่อสารสมัยใหม  เปนการปฏิสัมพันธของคนในสังคมผานคอมพิวเตอรอินเทอรเน็ต
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เปนลักษณะเทคโนโลยีที่ทําใหสังคมโลกเหมือนคนอยูบานเดียวกัน  สามารถติดตอกันภายใต

เครื่องคอมพิวเตอร  ดังที่เพ็ญทิพย  จิรพินนุสรณ (2537)  ไดกลาววา “โลกของพรุงนี้คือการอยู

รวมกันที่เปนลักษณะเฉพาะกลุมที่มีความคิดเห็นตรงกันมากกวาที่จะอยูรวมกันตามถิ่นฐานที่อยู

อาศัย   เปนสังคมใหมที่เกิดขึ้นในโลกอินเทอรเน็ต”  สายใจ  ลีลาขจรจิต (2545) 

อินเทอรเน็ตทําใหเกิดสังคมใหมที่เปนลักษณะเฉพาะกลุม   และไมมีการแบงแยก ชนชั้น  สีผิว  

เพศ  หรือแมแตความเจ็บปวย  ซึ่งถือเปนพื้นที่สาธารณะอยางแทจริง   จึงเปนทางเลือกที่ผูติดเชื้อ

เอชไอวี สามารถนําเสนอขอมูล  เรื่องราวของตนเองเพื่อชี้แจงใหกับสังคมไดรับทราบ  โดยขอมูล

ดังกลาวเปนขอมูลความจริงที่เกิดขึ้นกับพวกเขาโดยไมตองผานการนําเสนอจากสื่อตางๆ    ผูติด

เชื้อเอชไอวีคนหนึ่งที่ใชชื่อวา แกว   ไดใชพื้นที่สาธารณะนี้เขียนบรรยายความรูสึกในมุมมองที่ผูคน

ในสังคมไมสามารถเขาใจได  ผานทางเว็บไซต pantip.com  หองสวมลุมพินี   เพื่อระบาย

ความรูสึกและแลกเปลี่ยนมุมมองความคิดกับผูอ่ืน  ตั้งแตวันแรกๆ ที่รูตัวเองวาติดเชื้อ  ดวยหาทาง

ออกใหกับตัวเองไมได  ไมกลาเลาใหกับครอบครัวและเพื่อนฟง   นอกจากการขอกําลังใจและ

คําแนะนําในการดูแลสุขภาพแลว คุณแกวยังไดใหมุมมองเกี่ยวกับโรคเอดสใหม  อยางที่ไมเคยมี

หนังสือหรือบทความเกี่ยวกับโรคเอดสเลมใดใหได  ดังตัวอยางการแสดงความคิดเห็นในบันทึก

ประจําวันของแกวตอไปนี้ 

 ++ KAEW ไดอารี่ ++ 3 เมษา 2544 

  “เดี๋ยวนี้ไปไหนมาไหน กลายเปนคุณหนูอนามัย หวาดระแวงไปทั่ว วันกอนไปหาเพื่อนที่ๆ

 ทํางาน ขึ้นลิฟทไปชั้น 10 มีคนจามในลิฟท แลวเคาไมปดปากดวยหละ เราตองรีบตะกายออกมาจาก

 ลิฟทแทบไมทัน กลัวเปนหวัด เพราะใน web บอกวา ผูติดเชื้อ HIV จะมีภูมิตานทานต่ํา จะติดเชื้ออื่นๆ

 ไดงาย ไมสบายงายนะ เห็นปะ คนเปน AIDS ตังหากที่ตองกลัวคนปกติ กลัวติดเชื้อโรคจากเคาอะ” 

 การที่ใชถอยคําตรงไปตรงมา  ใชภาษาแบบเรียบงาย   ทําใหอานงาย   ชวนติดตามและ

เขาใจเรื่องราวตางๆ ไดงาย  รวมถึงการบอกเลาเรื่องราวชีวิตประจําวันที่ตองใชชีวิตรวมกับโรค

เอดสในอารมณขําขัน  ไมเครียด   ส่ิงเหลานี้เปนสวนหนึ่งที่ทําใหเว็บไซตแกวไดอารี่ตางจาก

เว็บไซตเกี่ยวกับโรคเอดสเว็บไซตอ่ืนที่เนื้อหาสวนใหญจะเปนการแนะนําใหผูรับสารไดรูจักกับโรค

เอดสอยางผิวเผิน เชน  โรคเอดสเปนอยางไร   มีอาการอยางไร  ติดเชื้อไดโดยวิธีใด  และหากติด

เชื้อแลวควรปฏิบัติตัวเชนไร  ซึ่งเปนแคความรูในลักษณะไมเจาะลึกที่สามารถหาไดจากสื่อทั่วๆ ไป   

และผูที่ใหความรูสวนใหญจะเปนหมอ  นักวิจัยชีวแพทย  หรือเจาหนาที่สาธารณสุขเทานั้น        

ซึ่งคุณแกวเองไดกลาวย้ําเจตนารมณนี้ไวดังนี้ 
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 ++ความคืบหนา ...เสวนานองเอช มือใหม .. ++  31 มีนาคม  2549 

  “....แตในเบื้องตน อยางใหทุกคนเขาใจเจตนาวา ที่อยากจะทําโครงการเหลานี้ ก็เพราะอยาก

 ชวยเพื่อนๆ ไมไดคิดวา เว็บแกวไดอารี่เปนองคกรที่เกง หรือ มีชื่อเสียงดานเอดสแตอยางใด เพราะ

 อยางที่เคยเปรียบเทียบใหฟงวา เว็บแกว เปนแคบานเล็กๆที่พักใจของเพื่อนๆที่ติดเชื้อ และ คนปกติที่

 ติดแชท เราเปนเว็บโรคเอดสที่ดูจะไมคอยมีสาระวิชาการมากเหมือนเพื่อนๆเว็บเอดสอื่นๆ 

 

  เนื่องดวย พวกเราจะออกแนวเด็กหลังหอง เด็กกิจกรรม เราเนนทํากิจกรรมเพื่อคนอื่น หรือ 

 สังสรรคเฮฮา ไมเครงเครียด ความรูเร่ืองเอดส ก็มีตามมาตรฐาน พอสอบผาน เอาตัวรอดได แตคงไม

 เกงกาจขนาดทําปริญญาดานเอดสได 

 

  ดังนั้น............... การพยายามจะจัดรวมกลุมแนะนําใหคําปรึกษา เปนการทําดวยใจจริงๆ 

 พวกเราไมใชมืออาชีพ ไมใชนักจัดอบรม แตพวกเรามีใจที่จะชวย งานคงออกมาไมเนี๊ยบเหมือนมือ

 อาชีพเคาจัดกัน แตก็จะพยายามใหดีที่สุดคะ...” 

ตัวหนังสือทุกตัวที่เขียน  พยายามบอกเลาใหเขาใจวาเอดสเปนเรื่องที่ไมนากลัว  และ

ไมไดเกิดจากการสําสอนอยางที่เขาใจมาเปนเวลา 20 กวาปที่คนไทยไดรูจักคําวา โรคเอดส    

เว็บไซตนี้ชื่อวา  แกวไดอารี่  -  www. kaewdiary.com    ปจจุบันมีสมาชิกมากกวา  700  คน   

และอยูในสังคมอินเทอรเน็ตมานาน 7  ปกวาแลว   และพวกเขายังคงนําเสนอขอมูลที่ทําให 

ภาพลักษณของผูติดเชื้อเปล่ียนไปในทางสรางสรรคมากขึ้น    ซึ่งอาจกลาวไดวา  ส่ืออินเทอรเน็ต

สามารถทําใหผูติดเชื้อเอชไอวีเขามามีบทบาทในฐานะผูนําเสนอ  ผูผลิตหรือผูสรางความหมาย  

(Producer of  meaning)  รวมทั้งเปนผูกระทํา (Active) เองดวย     

เมื่อโลกจริงไมยอมรับการมีตัวตนอยูของผูติดเชื้อเอชไอวี  และพยายามจะแบงแยก “พวก

เขา”  ใหออกหางจากคนปกติแบบ “พวกเรา”   ทําใหผูติดเชื้อเอชไอวีตองแสวงหาสถานที่ที่

สามารถประกาศความเปนอยูถึงความมีตัวตนของตน  นั่นก็คือโลกจําลอง  โดยไดอาศัยเว็บไซต

แกวไดอารี่ใหเปนที่พักพิงและหลบหนีโลกความจริงที่แสนเจ็บปวด  ใชเปนที่พบปะและมี

ปฏิสัมพันธตอกัน  ใหกําลังใจซึ่งกันและกัน ปลอบประโลมกันดวยถอยคําที่เปนมิตรผานทาง Web 

Board  จนกอเกิดเปนชุมชนใหมของผูติดเชื้อเอชไอวีในโลก Cyber ข้ึนมา  ส่ิงตางๆเหลานีส้ามารถ

เปล่ียนแปลงชีวิตผูติดเชื้อใหเปนไปในทางที่ดีข้ึน  สรางความหมายของคําวาเอดสข้ึนมาใหม  และ

สรางอัตลักษณใหมในกลุมผูติดเชื้อ   กอเกิดเปนตัวตนในรูปแบบใหม  เปนชีวิตที่สอง (second 

life) ที่เปนชีวิตใหมที่สดใสขึ้น   กําลังใจและคําแนะนําที่ดีๆ เหลานี้ไดสรางความอบอุนและสบาย

ใจแกสมาชิกในเว็บไซต  ทุกคนอยูกันเหมือนพี่เหมือนนองและไดกาวขามพรมแดนของโลกจรงิและ

โลกเสมือนดวยการนัดเจอกัน  ออกไปทํากิจกรรมที่ดีๆ เพื่อสังคมรวมกันเปนบางครั้งบางคราว  จน

สามารถกลาวไดวาเว็บไซตนี้เปนเสมือนที่พักพิงของผูติดเชื้อเอชไอวี   เมื่อใดก็ตามที่พวกเขาเกิด
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ความวุนวายใจ   จากความกังวลตอผูคนรอบขางเกี่ยวกับสถานะของผูติดเชื้อของพวกเขา   และ

ความสับสนในชีวิต    พวกเขาก็จะเขามาพบปะพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันในชุมชนไซเบอร

แหงนี้ที่ซึ่งคอยเปนเกราะปองกันสิ่งเลวรายจากโลกภายนอก  และนอกจากที่จะเยียวยารักษาแผล

ใจจากการแบงแยกทางสังคมของผูติดเชื้อเอชไอวีกันเองแลว  ในบางโอกาสชุมชนนี้ยังเปนที่

เยียวยารักษาคนอื่นๆ ไดดวย  เชนผูปวยมะเร็ง  เกย    ซึ่งเปนการใหพลังและเสริมพลังซึ่งกันและ

กัน   ดังนั้น  เว็บไซตแกวไดอารี่แหงนี้จึงเปนเสมือนชุมชนที่เปนที่พักพิงของผูติดเชื้อเอชไอวีอยาง

แทจริง 

 

ปญหานําวิจัย 
 

1. รูปแบบและความหมายของสัญญะบนหนาแรกของเว็บไซตแกวไดอารี่เปนอยางไร 

2. วาทกรรมเอดสที่พบในเว็บไซตแกวไดอารี่มีชุดวาทกรรมอะไรบาง   และการสราง         

วาทกรรมของผูติดเชื้อเอชไอวีที่ปรากฏในเว็บไซตแกวไดอารี่เพื่อตอสูกับภาพเหมารวม

จากสื่อในทัศนะของเว็บไซตแกวไดอารี่มีชุดอะไรบาง  และสะทอนอัตลักษณอะไร 

3. ชดุวาทกรรมในปญหานําวิจัยขอ 2  ทําหนาที่อะไร   

4. วาทกรรมดังกลาวสะทอนภาพชุมชนไซเบอรของผูติดเชื้อเอชไอวีอยางไร 

 

วัตถุประสงคของการวิจยั 
 

1. เพื่ออธิบายรูปแบบและความหมายปของสัญญะบนหนาแรกของเว็บไซตแกวไดอารี่ 

2. เพื่อวิเคราะหหาประเด็นของการสรางวาทกรรมและศึกษารายละเอียดของการสะทอนอัต

ลักษณของผูติดเชื้อเอชไอวีที่ปรากฏในเว็บไซตแกวไดอารี่ที่ตอสูกับภาพเหมารวมจากสื่อ

ในทัศนะของเว็บไซตแกวไดอารี่ 

3. เพื่อวิเคราะหการทําหนาที่ของชุดวาทกรรมตางๆ 

4. เพื่ออธิบายภาพชุมชนไซเบอรของผูติดเชื้อเอชไอวีที่สะทอนผานทางวาทกรรม 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 

ศึกษาเว็บไซตแกวไดอารี่ (www.kaewdiary.com)  ในชวงเวลาตั้งแตวันที่ 18  มีนาคม  2544  ซึ่ง

เปนวันแรกที่คุณแกวไดเขียนไดอารี่  จนถึงวันที่  18  มีนาคม  2551   รวมระยะเวลาทั้งสิ้น 7  ป   

โดยผูวิจัยไดแบงการศึกษาออกเปนสามสวน  คือ     

1. วิเคราะหเนื้อหา  (Content  Analysis)    โดยแบงเนื้อหาที่จะวิเคราะหออกเปนสาม

สวนดวยกัน คือ   

 1.1 วิเคราะหรูปแบบของเว็บไซตแกวไดอารี่ 

 1.2 วิเคราะหสวนบันทึกประจําวันของคุณแกวและสมาชิกทานอื่นๆ  

 1.2 วิเคราะหการพูดคุย   การตอบคําถามระหวางสมาชิกโดยผานทาง Web Board 

2. การสัมภาษณเชิงลึก   (In-depth  Interview)      ในสวนนี้จะใชการสัมภาษณคุณแกว

และสมาชิกในเว็บไซตแกวไดอารี่  เพื่อพูดคุยและตอบคําถามเกี่ยวกับวาทกรรมที่สะทอนภาพ

ชุมชนที่เปนที่พักพิงแกผูติดเชื้อเอชไอวี 

3.   การสังเกตการณแบบมีสวนรวม  (Participant  Observation)    เพื่อสังเกตการณการ

ทํากิจกรรมของสมาชิกในชุมชนที่พักพิงนอกเว็บไซต เพื่อศึกษาอัตลักษณวา  ตัวตนจริงๆ ของ

สมาชิกในชุมชนที่พักพิง เมื่อเจอหนาและปฏิสัมพันธกับสมาชิกคนอื่นในสังคมจริงนั้น  เหมือนหรือ

แตกตางจากตัวตนเสมือนที่เราไดเห็นในโลกอินเทอรเน็ตอยางไร     ซึ่งจะทําใหเราไดเห็นภาพของ

วาทกรรมและอัตลักษณไดชัดเจนขึ้น   
 
 
นิยามศัพท  
 

วาทกรรม  (Discourse)    1)  ชุดของคําที่ปรากฏใน Text  บันทึกประจําวัน       

บทสนทนา และยังหมายรวมถึงสี icon และอื่นๆ ที่ให

ความหมายและใหคุณคาตามกฎเกณฑของสังคม  

สถาบัน หรือปจเจกบุคคลที่มีอํานาจในสังคมนั้น 

 2)  ชุดของคําดังกลาวที่อาจถูกผลิตซ้ําเพื่อตอกย้ําให

กลายเปนวาทกรรมที่ ใหความหมายแบบตอสูจน

กลายเปนความจริงของสังคมในที่สุด  ซึ่งประกอบไป

ดวย 

 2.1  Situation   คือ เหตุการณที่ครอบคลุมตัวบท   

 2.2  Function คือ หนาที่ของวาทกรรมนั้นวาทําหนาที่   
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 อะไร  และกอใหเกิดสิ่งใดตามมา เชน  การตอกย้ํา  

 การผลิตซ้ํา   การตอสู  เปนตน 

 2.3  Goal  คือ  เปาหมายสูงสุด วาตองการอะไร  และ 

 ทําไปเพื่ออะไร 

 2.4  การสรางภาพตัวแทนของแกววาคืออะไร 

 

ภาพเหมารวม (Stereotype) ในงานวิจัยนี้หมายถึง   ภาพติดยึดที่เว็บไซตแกวไดอารี่

เห็นวาส่ือมวลชนมีใหกับโรคเอดส คือ นากลัว นา

ขยะแขยง และติดโรคมาจากการสําสอน 

 

อัตลักษณ (Identity) ความรูสึกนึกคิดที่บุคคลมีตอตนเองวา “ฉันคือใคร”  ซึ่ง

จะเกิดจากการปฏิสังสรรคระหวางตัวเรากับคนอื่น  โดย

ผานการมองตัวเอง  และคนอื่นมองเราในขณะนั้น  ใน

งานวิจัยนี้หมายถึง ส่ิงประกอบสรางที่เกิดขึ้นจากวาท

กรรมของผูติดเชื้อเอชไอวี ในเว็บไซตแกวไดอารี่  เพื่อให

ผูที่เขามาในเว็บไซตไดรับรูความเปนตัวตนของตนเอง

ในความหมายใหมของผูติดเชื้อเอชไอวี  เชน ผูติดเชื้อ

เอชไอวีเปนผูที่มองโลกในแงดี  ชวยเหลือสังคมและไม

เคยทอแทกับชีวิต   เปนตน 

 

เว็บไซตแกวไดอารี่      ในงานวิจัยนี้หมายถึง http://www.kaewdiary.com 

 

ชุมชนไซเบอร ในงานวิจัยนี้หมายถึง  เว็บบอรด (Web Board)   หรือ

กระดานขาวในเว็บไซตแกวไดอารี่  ซึ่งผูติดเชื้อเอชไอวี 

ใชในการแลกเปลี่ยนทัศนะ และแสดงความคิดเห็น  

เปนเสมือนชุมชนซึ่งเปนที่พักพิงของผูติดเชื้อเอชไอวี 

 

ผูติดเชื้อเอชไอวี  / ผูติดเชื้อ  ในงานวิจัยนี้หมายถึง บุคคลที่มีภูมิคุมกันในรางกาย 

 เสื่อมหรือบกพรอง  ซึ่งเกิดจากการติดเชื้อไวรัสเอดส

หรือเอชไอวี แมจะมีอาการเจ็บปวยอยูบาง  แตก็ยัง

สามารถดํารงชีวิตไดอยางปกติและสามารถทํางานได
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อยางเชนคนปกติทั่วไป และเปนสมาชิกของเว็บไซตแกว

ไดอารี่   ผูวิจัยอาจใชคําหนึ่งแทนกันได 

ผูปวยโรคเอดส ในงานวิจัยนี้หมายถึง  บุคคลที่ติดเชื้อไวรัสเอดสที่

เจ็บปวยดวยโรคแทรกซอนตางๆ ไมสามารถชวยเหลือ

ตนเองได   

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 
 

1. ผลการวิจัยจะชวยใหเขาใจรูปแบบของการตอสูทางวาทกรรมของผูติดเชื้อเอชไอวีที่ 

สะทอนบนสื่ออินเทอรเน็ต   

2. เปนแนวทางใหส่ือมวลชนไดนําวาทกรรมที่เกี่ยวกับโรคเอดสที่ถูกตองมาเผยแพรใหกับ 

สังคม  เพื่อกอใหเกิดความเขาใจเรื่องโรคเอดสในเชิงสรางสรรคตอไป 

3. เพื่อขยายขอบเขตการศึกษาเรื่องวาทกรรมเอดสในอินเทอรเน็ต รวมไปถึงเรื่องของผูหญิง

กับเอดส   อันเปนการเปดประเด็นในวงวิชาการดานนี้ใหกวางขึ้น 
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บทที่  2 
แนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “วาทกรรมเอดสในเว็บไซตแกวไดอารี่”  เปนงานวิจัยในเชิงคุณภาพ  

โดยผูวิจัยไดนําแนวคิด  ทฤษฎี แลงานวิจัยที่เกี่ยวของมาเปนกรอบในการศึกษาและวิเคราะห  

ดังตอไปนี้ 

 

1. แนวคิดเรื่องวาทกรรม  (Discourse) 

2. แนวคิดเรื่องกรอบกรองสารเชิงอุดมการณ  (Ideology  Schema) 

3.  แนวคิดเรื่องภาพตัวแทน  (Representation)   

4. แนวคิดเรื่องการศึกษาโดยเกณฑการสรุปเหมารวม  (Stereotype)   

5. แนวคิดเรื่องอัตลักษณ  (Identity) 

6. แนวคิดเรื่องพื้นที่สาธารณะ   (Public  Sphere) 

7. แนวคิดเรื่องการสื่อสารผานสื่อกลางคอมพิวเตอร  (Computer-Mediated 

Communication)     

8. แนวคิดเรื่อง Cyber Space 

9. แนวคิดเรื่องสตรีนิยม  (Feminism) 

10. ผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
แนวคิดเรื่องวาทกรรม  (Discourse) 
 

 มิเชล  ฟูโกต  (Michel  Foucault  1926-1984) ไดกลาววา  วาทกรรม  หมายถึง  

การศึกษาวิธีการและรูปแบบของอํานาจที่ส่ือถายทอดผานชุดของคําหรือขอความ  ที่มีความหมาย

ในเรื่องเพศสภาพ (Gender)  ชนชั้น (Class)  เชื้อชาติ (Race)  ส่ือและพื้นที่ตางๆ ทางสังคม  เพื่อ

ดูกระบวนการและลักษณะของการใชอํานาจ การครอบงําอุดมการณ  และความเทาเทียมกันที่ถูก

นําเสนอ  ผลิตซ้ํา  รวมทั้งตานทานโดยชุดขอความอื่นๆ ภายใตบริบททางการเมือง สังคมและ

วัฒนธรรมนั้นเอง (บุษบรรณ  จีนเจริญ, 2544) 

 

 นิธิ  เอียวศรีวงศ  ไดใหความหมายของวาทกรรมวาหมายถึง  การโยงใยขอเท็จจริงที่

สลับซับซอนที่สุดเปนขอเท็จจริงทุกดานที่สังคมนั้นรู  เปนองคความรูของสังคม   วาทกรรมเปนสิง่ที่

ถูกสรางขึ้นเหมือนองคความรูก็เปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้น  คนทุกคนตกอยูใตอํานาจของวาทกรรมหนึ่งๆ 

 



 13 

ทั้งสิ้น  เพราะโลกภายนอกมันสัมพันธกันอยางนี้  เราจึงควรมีสถานะอยางนี้  (นิธิ  เอียวศรีวงศ, 

2532) 

 

 แฟรคลาฟ  (1982)  ไดเสนอวา   วาทกรรม คือ  รูปแบบหนึ่งของภาคปฏิบัติการทางสังคม

มากกวาที่จะเปนกิจกรรมของปจเจก   การที่พูดวา  วาทกรรมเปนรูปแบบหนึ่งของปฏิบัติการทาง

สังคมมีนัยยะหลายประการ   

• ประการแรก  วาทกรรมเปนการกระทํารูปแบบหนึ่ง  เปนการกระทําที่คนปฏิบัติตอโลก  ตอ

คนอื่นซึ่งกันและกัน  และวาทกรรมก็เปนในรูปของตัวแทนความคิด  โดยผานทางภาษา

และสัญลักษณดวย 

• ประการที่สอง  มีความสัมพันธเชิงวิภาษ (dialectical relationship)  ระหวางวาทกรรม

และโครงสรางทางสังคม  หรืออีกนัยหนึ่งระหวางปฏิบัติการทางสังคมและโครงสรางทาง

สังคม   โครงสรางทางสังคมเปนเงื่อนไขที่กอใหเกิดและเปนผลของปฏิบัติการทางสังคม  

วาทกรรมสรางมิติตางๆ ของโครงสรางสังคม  ซึ่งมิติตางๆ เหลานี้กอรูปโครงสรางทาง

สังคมไมทางตรงก็ทางออม  ปทัสถาน  ขนบตางๆ ความสัมพันธ  อัตลักษณ  และสถาบัน

วาทกรรมเปนปฏิบัติการที่ใหความหมายแกโลก    ซึ่งแยกไดเปน 3 ลักษณะ คือ  1) วาท

กรรมสรางสิ่งที่เรียกวา อัตลักษณทางสังคม    2)  วาทกรรมชวยสรางความสัมพันธทาง

สังคมระหวางคน  3)  วาทกรรมสรางระบบความรูและความเชื่อ  (อรวรรณ  ปลันธน-

โอวาท, กรอบวาทกรรมวิเคราะหกับกรณีศึกษาไทย, 2546) 

 

 แฟรคลาฟ  ไดกลาววา   นอกจากวาทกรรมจะสรางสิ่งตางๆ แลว   วาทกรรมยังสราง

จุดยืนของคนในสังคมฐานะ “ประธานในสังคม”  (Social  Subjects)  เชน เปนหมอ  เปนคนไข  

เปนอาจารย  เปนนักศึกษา  และผลของวาทกรรมในเชิงสังคมเชนนี้คือจุดเนนของการศึกษา    

วาทกรรมวิเคราะห  และจุดเนนของการศึกษาอีกประการหนึ่งคือ  การเปลี่ยนแปลงทาง

ประวัติศาสตร  นั่นคือ  วาทกรรมชนิดตางๆ บูรณาการกันอยางไร  ภายใตสภาพการณทางสังคม

หนึ่งๆ  เพื่อที่จะสรางวาทกรรมที่สลับซับซอนยิ่งขึ้นไป  ตัวอยางเชน  การสรางวาทกรรมทางสังคม

ของโรคเอดสซึ่งประกอบดวยวาทกรรมทางระบาดวิทยา  วาทกรรมของการรุกรานทางวัฒนธรรม

ของตัวประหลาด   วาทกรรมของมลพิษ   การนิยามวาทกรรมเชนที่กลาวแลวจะเนนทาง

ความหมายสวนที่เปนทฤษฎีและสังคม  (social-theoretical  sense) ของวาทกรรม 

 

 ศิริชัย  ศิริกายะ  (2535)  (อวยชัย  สังสนา, 2544)  กลาววา  วาทกรรม คือ การพิจารณา

ความสัมพันธระหวาง Text  (เนื้อหาหรือบท)  กับ  Context  (บริบท)  ในลักษณะของการสราง
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ความหมายใหเกิดขึ้น และกิจกรรมที่เกิดเฉพาะในแตละวาทกรรมนั้นๆ  คือ ดูที่ Act of 

Communication  และการวิเคราะห Text  ภายใต  Context  ที่มีความสัมพันธกันในการสราง

ความหมายในวาทกรรมนั้นๆ  ตองอยูภายใตบริบททางการสื่อสาร  ซึ่งการสื่อสารในลักษณะนี้จะ

เกิดขึ้นในทําเลหรือที่ตั้งและในสถานการณทางสังคมบางอยาง  บริบทเหลานี้ยอมมีอิทธิพลตอ

ความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมทางการสื่อสาร  ความหมายของคําที่ใช  สถานที่และภาษาที่ใช

ดังตอไปนี้ คือ  

 

1.    Substance  ไดแก   รูปวัตถุทางกายภาพ  หรือตัวถายทอด Text  มีผลกระทบตอ 

  ความหมายของวาทกรรม  เชน    หนังสือแบบสามมิติ     ตัวหนังสือที่เปน 

ประกายจากแสงไฟขนาดใหญ  หนาจอคอมพิวเตอรขนาดเล็ก-ใหญ   หนาจอ

คอมพิวเตอรมืด หรือ สวาง เปนตน    

 2.  Picture  ภาพประกอบที่ดจีะตองชวยในการสื่อสารและสรางความหมายที่ 

   ตองการใหเกิดขึ้น 

 3.  Para  Language  (ปริภาษา)  ส่ิงที่เกิดขึ้นพรอมกับภาษาเขียน  คือ  ส่ิงที่เกิดขึ้น 

  ควบคูกับตัวหนังสือที่เขียนหรือพิมพ  เชน  การกําหนดขนาดของตัวหนังสือ

ตางกัน   การใชตัวเอน  ตัวหนา  การยอหนา  วรรคตอน  การเวนชองไฟ  เปนตน 

4. Situation  คือ  เหตุการณที่ครอบคลุมตัวบท  ข้ึนอยูกับการรับรูของผูรวมอาน

วรรณกรรม 

5. Co-Text  คือ  ปริบทที่กลาวถึงหรืออางถึงที่ที่มีมากอนหรือตามมาภายหลังตัว 

Text  ที่นํามาวิเคราะห  เชน การอางถึงคนหรือสถานที่ 

6. Intertext  คือ วาทกรรมนั้นเกิดจากการมีประสบการณรวมตัวบท (Text)  ที่ผูรวม

การสื่อสารรับรูวาเปนสวนหนึ่งของวาทกรรมอันอื่น  หรือวาทกรรมที่เคยผานมา

กอน  แตมีความสัมพันธกับตัวบท  (Text)  ที่ตองการศึกษาตัวบท (Text)  อันนี้มี

ผลตอการตีความ 

7. Participants  คือ  ความตองการของผูรวมทําการสื่อสารที่ตองการมีสวนรวมใน

วาทกรรม   รวมทั้งความเชื่อ  ความรูและทัศนคติที่มีตอวาทกรรมนั้นๆ 

8. Function  คือ  หนาที่ของวาทกรรมนั้นทําหนาที่อะไร  เชน  การไดความรูหรือ

ขอมูลใหมๆ  การเสนอแนะที่เปนประโยชน    
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 ผูวิจัยไดนําแนวคิดเรื่องวาทกรรม (Discourse) มาเปนแนวคิดหลักเพื่อทําความเขาใจและ

วิเคราะหกระบวนการตีความวาทกรรมเอดส  เพื่อนํามาเปนหลักในการศึกษาและวิเคราะหรูปแบบ

และความหมายของวาทกรรมใหออกมาในเชิงรูปธรรม   เพื่อนําไปสูการตอบปญหานําวิจัย 

 

 
กรอบกรองสารเชิงอุดมการณ  (Ideology  Schema) 
  

 เพื่อใหการแยก  “พวกเรา”  ออกจาก  “พวกเขา”  ไดชัดเจนและงายขึ้น  ในการวิจัยเรื่อง

วาทกรรมเอดสในเว็บไซตแกวไดอารี่   ผูวิจัยไดเลือกใชกรอบกรองสารเชิงอุดมการณเขามาชวย

ตีความหมายสิ่งตางๆ ทางสังคมดวย    ซึ่งประกอบไปดวยเกณฑตางๆ ดังนี้         

1. เกณฑวาดวยสถานะความเปนสมาชิก  (Membership  criteria) : เราเปนพวก

ใคร?  (และใครไมใชพวกเรา?) 

 2. งานหลัก  (Typical  activities) :  พวกเราทําอะไรกัน? 

 3. เปาหมายสูงสุด  (Overall  aims):  เราตองการอะไร?  และเราทําไปเพื่ออะไร? 

 4. คานิยมและคุณคาที่พึงประสงค  (Norms  and  Values) :  ส่ิงใดดี  ส่ิงใดชั่ว? 

 5.  สถานะ  (Position) :  ความสัมพันธระหวางเรากับผูอ่ืนเปนอยางไร? 

 6. ทรัพยากร  (Resources) :  เรามีทรัพยากรอะไรบาง?  ใครที่สามารถเขาถึง 

ทรัพยากรของกลุมเรา? 

 

 กรอบกรองสารเปนตัวแยก “พวกเรา” ออกจาก “พวกเขา” สัมพันธกับอัตลักษณของเราที่

แตกตางจากคนอื่นอยางเห็นไดชัด  วาทกรรมจากกรอบกรองสารมักอยูในรูป “เราคิดอยางไรกับ

พวกเขา”  พวกเราเปนใคร จุดยืดคืออยางไร  วาทกรรมของเราจะจับกลุมอยูตรงนี้  และเนื่องจาก 

ideology เปนสิ่งที่คอนขางเปนนามธรรม กลุมจึงมักตองประยุกตอุดมการณใหเจาะจงลงมาที่

ประเด็นหลัก  เชน  ประเด็นสตรีนิยม  หรือประเด็นศาสนา  ซึ่งแสดงอัตลักษณของตนเองอยางโดด

เดน  (สุกัญญา  สุดบรรทัด, เอกสารประกอบการสอนวิชาวารสนเทศกับวัฒนธรรม  ภาคการศกึษา

ที่ 2/2548) 

 
 
แนวคิดเรื่องภาพตัวแทน  (Representation) 
 

 Stuart  Hall  (Representation:  Cultural  Representation  and  Signifying  

Practices, 1997)  กลาววา  ภาพตัวแทนคือ ความสัมพันธของความหมายและภาษาในระบบของ
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วัฒนธรรม  หรือการใหความหมายผานทางภาษาเพื่อใชอธิบายถึงความหมายของบางสิ่งหรือบาง

เหตุการณของสังคมเพื่อนําไปสูการรับรูของผูคน  โดยเลือกสวนสําคัญที่สุด  (an  essential  part)  

ของสิ่งที่จะนํามาใหความหมายผานกระบวนการการผลิตและแลกเปลี่ยนการรับรูความหมาย

ระหวางสมาชิกของแตละวัฒนธรรม  ดังนั้น  กระบวนการของภาพตัวแทนจึงเกี่ยวของกับการใช

ภาษา (Language)  สัญลักษณ  (Signs)  และมโนภาพ  (images)  เพื่อนํามาใชแสดงถึงบางสิ่ง   

 

 เนื่องจากเปนสิ่งที่ประกอบสรางจากสังคมและวัฒนธรรมหนึ่งๆ  มีการแลกเปลี่ยน

ความหมายและอุดมการณ  มีการใหคุณคาและตอกย้ําไวดวยอุดมการณทางสังคม  ภาพตัวแทน

จึงเกี่ยวพันกับเร่ืองการครอบงําอุดมการณและการใหอํานาจในระบบสังคมและวัฒนธรรมนั้น 

 

 หากใชแนวการศึกษาเรื่องวาทกรรมก็จะละเลยเรื่องภาพตัวแทนไปไมได  ภาพตัวแทนนี้จะ

เกี่ยวของกับความสัมพันธในเชิงอํานาจระหวางผูสรางและผูถูกสราง  ภาพตัวแทนในสื่อไดอาศัย

ความหมายและเครื่องมือการถอดรหัสความหมายที่มีอยูแลวในสังคม  ความหมายที่มีอยูนี้จะเปน

ตัวกําหนดกรอบการรับรูของสังคม   และขีดเสนจํากัดมิให เขาใจความหมายในแง อ่ืนๆ              

ภาพตัวแทนจึงไมใชความจริงเพราะสื่อมิไดพยายามที่จะสะทอนสภาพความจริงในสังคม  แตภาพ

ตัวแทนกลับเปนผลผลิตที่เกิดจากกระบวนการการเลือกสรรและตอกย้ําความจริงบางสวน  และ

เลือกที่จะเพิกเฉยกับบางสวน  การเสนอภาพซ้ําๆ นั้น  ทําใหผูที่ถูกสรางภาพตัวแทนยอมรับโดย

ปริยายวาภาพตัวแทนที่วานี้ก็คืออัตลักษณที่เปนจริงของตน  และมองไมเห็นหนทางที่จะกําหนด 

อัตลักษณของตัวไดอยางไร  หรือไมก็ประชดดวยการขยายอัตลักษณตามภาพตัวแทนนั้นใหเปนที่

กลาวขวัญกันไปเสียเลย    การที่เรารับรูภาพตัวแทนของ “คนอื่นๆ”  วาตรงขามกับเรา  หรือไมใช 

“พวกเรา”  จึงยอมผานกระบวนการเลือกสรรและกลั่นกรองของสื่อมวลชนที่เปนกลไกและสวมแวน

กรองสีของอุดมการณหลัก เชน   กรณีของเอดสและผูติดเชื้อเอชไอวี  เมื่อใดที่มีการกลาวถึงคํา

เหลานี้  ก็มักจะมีการสนทนาและคิดไปตางกันตามภูมิหลังของแตละคนเสมอ   แมกระทั่งคําสรรพ

นามที่ใชแทนความหมายของ “โรคเอดส” ก็ยังมีมากมาย  เชน  โรคคนดํา(Black disease)        

โรครักรวมเพศ (homosexual  disease)   โรคหญิงบริการ (Prostitutes  disease)   โรคสมัยใหม 

(modern  disease)    ความหลากหลายของคําเรียกชื่อตางๆ เหลานี้สะทอนถึงทัศนคติ  และ

แนวความคิดของบุคคลตางๆ ในสังคม   ซึ่งเปนคําที่มีความหมายในแงลบเกือบทั้งสิ้น  แตไมมีใคร

มองในแงของโรคที่ตองการกําลังใจ    โรคที่ตองการการยอมรับจากสังคม  หรือโรคของเหยื่อ

บริสุทธิ์บางเลย   รวมไปถึงการใหภาพของพวกที่เปนผูกระทําความผิด และผูหญิงไมดี   ภาพตัว

แทนที่เปนภาพดานลบเหลานี้ ทําใหผูที่ถูกจํากัดอยูในกรอบของภาพตัวแทนนี้รูสึกไดถึงการไมมี
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พื้นที่    ไมไดรับการยอมรับการมีตัวตนอยูในสังคม   และเกิดความรูสึกแยกเขา  แยกเรา          

และสรางความรูสึกทอแท ดวยตัวเองไปโดยปริยาย   

 

เมื่อนําแนวคิดเรื่องภาพตัวแทน (Representation) มาจับรูปแบบการนําเสนอของสื่อ

เกี่ยวกับโรคเอดสแลว  ทําใหผูวิจัยไดมุมมองที่ชัดขึ้นวา ส่ือไดผลิตซ้ําภาพตัวแทนของกลุมผูติดเชื้อ

เอชไอวีตามอุดมการณหลักที่ครอบงําสังคมอยางไร    และในขณะเดียวกัน   กลุมผูติดเชื้อเอชไอวี

ในเว็บไซตแกวไดอารี่ที่ถูกกําหนดไวดวยภาพตัวแทนเหลานี้มีพลังตอรองและตานทานหรือปฏิเสธ

ภาพตัวแทนและอํานาจที่กําหนดกระบวนการสรางความหมายอยางไร  และในสังคมไทยภาพ

ตัวแทนของผูติดเชื้ อ เอชไอวีแบบไหนที่ยึดครองพื้นที่อยู   และภาพแบบไหนที่หายไป   

(วัตถุประสงคขอที่ 3) 

 

 
แนวคิดเรื่องการศึกษาโดยเกณฑการสรุปเหมารวม  (Stereotype) 
 

การสรุปแบบเหมารวม หรือ ภาพเหมารวม  มาจากคําวา “stereotype”  ใชในความหมาย

กวาง ครอบคลุมถึงการตัดสินบุคคล และเหตุการณ ทั้งเชิงบวกและเชิงลบ โดยการตัดสินนั้นอาศัย

การประเมินผิวเผินจากกลุมที่สังกัดอยู หรือส่ิงที่ปรากฏใหเห็นไดชัดเทานั้น  (บุษบรรณ  จีนเจริญ, 

2544) 
 
จากการศึกษาพบวามีการใชคําวาภาพเหมารวมครั้งแรกราว 80 กวาปกอน คือในป ค.ศ. 

1922  โดยนักหนังสือพิมพชาวอเมริกันชื่อ “วอลเตอร ลิปปแมน” (Walter Lippman) เพื่ออธิบาย

การตัดสินบุคคลโดยอาศัยความเปนชาติพันธุ (ethnic) ของผูนั้น   แตปจจุบันนี้ไดนําคําวา      

ภาพเหมารวมไปใชกวางขวางถึงการอธิบายตัดสินบุคคลอื่นโดยอาศัยจากความเปนกลุมเดียวกัน

ของคน (ผศ.สุรสิทธิ์ วิทยารัฐ , เดลินิวส , 7 กรกฎาคม 2548   อางถึง  Jandt, Fred E. (2003)) 
 

 ในทัศนะของนักสังคมวิทยา  การสรุปเหมารวมไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ  หรือทั้ง

บวกและลบผสมกัน  เชน  เรามักจะมีทัศนคติเหมารวมตอหมอในทางบวก  (เชน  เปนคนเกง  

ฉลาด  รวย)  มีทัศนคติเหมารวมตอนักการเมืองในทางลบ  (เชน  หลอกลวง   เห็นแกตัว  พูดจา

เชื่อถือไมได)  ซึ่งลวนแตเปนอันตราย  เพราะเปนทัศนคติที่เกิดจากอคติมีผลทําใหเราดวนสรุปใน

เร่ืองดังกลาวเร็วเกินไป  สรุปอะไรเกินเลยจากขอมูลที่มีอยู  มองขามความแตกตางระหวางบุคคล  

โดยเอาความนึกคิดที่มีตอกลุมมาประเมินคาอยางปราศจากการจําแนกแยกแยะ  เปนการลด

ลักษณะของกลุมบุคคลนั้นใหเหลือเพียงไมกี่ ลักษณะ  และยึดติดลักษณะนี้ไวอยางถาวร  
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นอกจากนี้ยังใชเปนการแบงแยกเพื่อสรางความแตกตางและสรางเสนแบงขอบเขตอยางชัดเจน  

จนเกิดการแบงแบบคูตรงขาม  (Binary  Opposition)  (บุษบรรณ  จีนเจริญ, 2544) 

 

นักจิตวิทยา (Nisbett, 1980) พยายามอธิบายภาพเหมารวมวาเปนความเขาใจผิดพลาด

ของสมองคนเราในการรับรูบุคคลอื่น เหมือนกับความผิดพลาดของสมองคนเราในการรับรูส่ิงตางๆ 

ที่เปนผลจาก “ภาพลวงตา” (visual illusion) 

 

ภาพเหมารวมก็มีนัยที่คลายคลึงกับคําวา “อคติ” ทั้งสองสิ่งนี้เปน “กําแพงขีดขวาง”        

ในการสื่อสารของคนเรา เปนอุปสรรคในการเขาถึงหรือรับรู “ความจริงแท” (truth) และทําใหไม 

เกิดการเรียนรูข้ึน 

      

 
Media Stereotypes ภาพเหมารวมในสือ่ 
 

        การพิจารณาถึงลักษณะของ “ภาพเหมารวมในสื่อมวลชน” (media stereotypes) อาจ

แบงได 2 ประเด็น คือ ประการแรก ภาพเหมารวมของสื่อมวลชนที่มีตอผูอ่ืนที่เกี่ยวของ  หรือ 

ส่ือมวลชนเปนกลไกในการสรางและการถายทอดการสรุปเหมารวมตางๆ อยูตลอดเวลา  เชน  

แหลงขาว ผูทีต่กเปนขาว เหตุการณที่เกิดขึ้นเปนตน  (นัทธนยั ประสานนาม, 2550) 

 

       ส่ือมวลชนที่ไมตระหนักในจริยธรรมวิชาชีพ  มีภาพเหมารวมตอบุคคลที่ปรากฏเปนขาว 

ตอกย้ําซ้ําๆ กัน บางกรณี “ส่ือมีการวาดภาพ” (media portrayal) ผูที่ตกเปนขาวออกมาใหปรากฏ

ในขาวเหมือนๆ กันไป เชน เด็กเรรอนมีนิสัยชอบขโมย นักศึกษาขายตัวหาคาเทอม ผูหญิงถูกเอา

เปรียบเสมอ  เกยมีพฤติกรรมนารังเกียจ   ผูชายเปนใหญ   ทุกครั้งที่มีการพูดถึงปญหายาเสพติด

ทุกคนจะคิดถึงกลุมวัยรุนวาเปนกลุมคนที่ใชยาประเภทนี้  เมื่อมีการพูดถึงโรคเอดสทุกคนจะคิดถึง

กลุมรักรวมเพศ  และการสําสอน    เปนตน  ทั้งๆ ที่ขอเท็จจริงของแตละกรณีขาว แตละเหตุการณ

ยอมแตกตางกัน เพราะมีปจจัยและสภาพแวดลอมในเหตุการณที่แตกตางกัน ในเรื่องนี้ เปนที่มา

ใหส่ือถูกสังคมตัดสินวาดวนชิงตัดสินเปนศาล 

 

        แมส่ือจะแยงวาภาพเหมารวมเหลานี้เปนการยอมรับความจริงที่เกิดขึ้นในสังคมก็ตาม แต

คนทําสื่อจะตองมองขามไปอีกข้ันและตระหนักใหดีวา ส่ือสามารถแสดงบทบาทไดทั้งชวยแกไข 

หรือชวยซ้ําเติม    ซึ่งคนทําสื่อเลือกไดเพื่อใหสังคมดีข้ึน 
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        อีกประการคือ ผูรับส่ือเหมารวมสื่อทุกชนิดเปนสื่อมวลชน และใหภาพเหมารวมวา

ส่ือมวลชนทํารายสังคม โดยมิไดนึกถึงวาสื่อมวลชนอีกสวนหนึ่งทําหนาที่ มีบทบาทในการ

ตรวจสอบการใชอํานาจมิชอบ การเอาเปรียบ และผดุงความยุติธรรมในสังคม 

 

 แนวคิดเรื่องเกณฑการสรุปเหมารวม  (Stereotype)  จะเปนอีกสวนหนึ่งที่ชวยใหเห็นภาพ

แนวคิด และการทํางานของสื่อที่เกี่ยวของกับการนําเสนอภาพโรคเอดสไดชัดเจนยิ่งขึ้น  ทั้งภาพใน

ดานลบและภาพในดานบวกของสื่อมวลชน 

 

 
แนวคิดเรื่องอัตลักษณ  (Identity) 
 

อัตลักษณ (identity) เปนความรูสึกนึกคิดที่บุคคลมีตอตนเองวา  “ฉันคือใคร”  ซึ่งจะ

เกิดขึ้นจากการปฏิสังสรรคระหวางตัวเรากับคนอ่ืน โดยผานการมองตนเองและการที่คนอื่นมองเรา      

อัตลักษณตองการความตระหนัก (awareness) ในตัวเราและพื้นฐานของการเลือกบางอยาง       

นั่นคือเราจะตองแสดงตนหรือยอมรับอยางตั้งใจกับอัตลักษณที่เราเลือก   ความสําคัญของการ

แสดงตนก็คือ  การระบุไดวาเรามีอัตลักษณเหมือนกลุมหนึ่งและมีความแตกตางจากกลุมอ่ืน

อยางไร และ “ฉันเปนใคร” ในสายตาคนอื่น (นัทธนัย ประสานนาม, 2550)  

 

 อัตลักษณถูกกอตัวขึ้นโดยผานการปฏิสังสรรคระหวางบุคคล  และบุคคลหนึ่งๆ สามารถที่

จะมีอัตลักษณที่หลากหลาย  และเมื่อบุคคลยอมรับอัตลักษณใดอัตลักษณหนึ่งในเวลานั้น  มันจะ

มีกระบวนการที่แตกตางในการแทนที่  ในขณะที่บุคคลทําการกําหนดตําแหนงของตนเองก็จะถูก

ตําแหนงจากผูอ่ืนในโลกทางสังคมเสมอ   อัตลักษณจึงเปนผลผลิตที่เกิดขึ้นจากความสัมพันธของ

เรากับคนอื่นและสังคมที่เราอาศัยอยู   อัตลักษณจึงเกี่ยวของกับการมองตัวเราเองที่วา  “ฉันมอง

ตัวเองอยางไร  และคนอื่นๆ มองฉันอยางไร”   ซึ่งเปนการกําหนดตําแหนง (position)  ที่ระลึกรูทาง

สังคม  ไมใชเพียงแคตัวเรารับรูเทานั้นแตยังเกิดจากที่คนอื่นรับรูดวย    อยางไรก็ตามการที่เรามอง

ตัวเองอยางไร และคนอื่นมองเรานั้นอาจไมสอดคลองกันเสมอไป   

 

 วาทกรรมในทรรศนะของ Stuart Hall  เชื่อวา อัตลักษณเปนเพียงสิ่งประกอบสรางโดย

ความเปนตัวตนนั้น  เปนเพียงชิ้นสวนหลายๆชิ้นที่ถูกประกอบรวมกันขึ้นมาเทานั้นเอง  และภายใต

บริบทของสถานการณอยางใดอยางหนึ่งอาจมีการเชื่อมตอชิ้นสวนตางๆ เขาดวยกันและสงผลตอ

การแสดงออกของบุคคลในลักษณหนึ่ง  แตเมื่ออยูภายใตบริบทที่แตกตางไปอาจมีการเชื่อมตอ

ชิ้นสวนตางๆ และสงผลตอการแสดงออกของบุคคลในอีกรูปแบบหนึ่งก็ได  ฉะนั้นวาทกรรมภายใน
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ตัวบุคคลจึงสามารถเคลื่อนยายไปมาไดภายในบริบทสังคมที่แตกตางกัน   มนุษยคนหนึ่งจึงเปน

เพียงผลรวมของวาทกรรมหลายหลายชุดที่อาจขัดแยงหรือสงเสริมกัน  และลักษณะเฉพาะตัวของ

แตละคนก็เกิดมาจากการผสมผสานวาทกรรมเหลานั้นไปในทิศทางที่แตกตางกัน  คนเราจึง

สามารถสรางอัตลักษณที่แตกตางกันและหลากหลายไดในสถานการณตางๆ  (อภิญญา  เฟองฟู

สกุล,2543)  เชน  สมาชิกเว็บไซตแกวไดอาร่ี  ซึ่งตองปรับเปลี่ยนอัตลักษณเมื่อตนเขาไปเปน

สมาชิกของกลุมหรือสังคมใหม   สมาชิกของกลุมตองเขาใจบทบาท หนาที่ของตนในขณะนัน้วาตน

อยูในสถานภาพใด    เมื่อผูติดเชื้อเอชไอวีอยูในสังคมที่ทํางาน  เขาอาจตองปกปดสถานภาพของผู

ติดเชื้อไวและพยายามทําตัวใหกลมกลืนกับผูคนในที่ทํางาน    แตเมื่อผูติดเชื้อเอชไอวีผูนั้นเขามามี

ปฏิสัมพันธกับผูติดเชื้อเอชไอวี คนอื่นๆ ในเว็บไซตแกวไดอารี่   เขาก็อาจเปลี่ยนอัตลักษณของ

ตนเองใหกลายเปนอัตลักษณที่สัมพันธกับเอดส   เชน   ใหกําลังใจซ่ึงกันและกัน   บรรยายความ

อัดอั้นที่ไดเจอมาจากคนรอบขาง   หรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเรื่องสุขภาพของตัวเองกับสมาชิก

คนอื่นๆ  เปนตน    

  

 ผูวิจัยใชแนวคิดเรื่องอัตลักษณ (Identity)  เพื่อศึกษาและตอบคําถามเรื่องการสรางและ

เร่ืองการคิด ของผูติดเชื้อเอชไอวี  เกี่ยวกับคําถามที่วา  “ฉันคือใคร”   รวมไปถึงคนหาสิ่งที่แฝงอยู

ภายใตอัตลักษณนั้น      (วัตถุประสงคขอที่ 2) 

 

 
แนวคิดเรื่องพื้นที่สาธารณะ   (Public  Sphere) 
 

ฮาเบอรมาส (Habermas) เปนนักวิชาการในสํานักแฟรงเฟรต ที่มีความสนใจเรื่องบทบาท

ของการสื่อสาร หรือสื่อมวลชนกับการสรางพื้นที่สาธารณะ ซึ่งนับวาเปนปจจัยที่สําคัญทาง

การเมืองระบอบประชาธิปไตย  เขาไดนิยามวา  แนวคิดเรื่องพื้นที่สาธารณะนั้น  เปนเรื่องที่

เกี่ยวของกับ “ความรูสึกเปนสวนรวม” (Sense of Public)    (มนทกานติ์ เชื่อมชิต , 2545) 

 

ฮาเบอรมาสไดศึกษาประวัติศาสตรของการเกิดขึ้นของพื้นที่สาธารณะในยุโรปที่คลี่คลาย

จากความหมายรูปธรรมมาเปนความหมายเชิงนามธรรม  และพบวาในสังคมศักดินากอนหนา

ศตวรรษที่ 17 - 18 นั้น  สถาบันกษัตริยและสถาบันศาสนาเทานั้นที่มีอภิสิทธิ์ในการเขาถึงพื้นที่

สาธารณะในทางการเมือง  (public sphere in political society) ซึ่งหมายความวา  มีแตสองชน

ชั้นนี้เทานั้นที่มีอํานาจในการตัดสินใจกิจสาธารณะตาง ๆ แตทวาเมื่อเร่ิมชวงปลายศตวรรษที่ 17 

ตอกับศตวรรษที่ 18  บรรดาชนชั้นกระฎมพี (พอคา  ชางฝมือ)  ก็ไดเร่ิมสราง "พื้นที่สาธารณะ" 

แบบใหมข้ึนมา  บรรดาพอคา ชางฝมือ และปญญาชน  รวมทั้งนักหนังสือพิมพจะมานัดพบกัน
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ตามรานกาแฟ  โรงเหลา  หองรับแขกในบาน  และพูดคุยอภิปรายกันเกี่ยวกับปญหาตาง ๆ ของ

บานเมือง  โดยมีหนังสือพิมพเปนศูนยกลางทั้งในแงการกระจายขาวสารและตีพิมพขอคิดเห็นจาก

การสนทนา  พื้นที่สาธารณะดังกลาวไดกลายเปนพื้นที่ตอสูทางการเมืองที่สําคัญยิ่งของชนชั้น

กระฎมพี  จนกระทั่งชนชั้นกระฎมพีสามารถชวงชิงอํานาจทางการเมืองมาได   

 

แตปจจุบันหนาที่ของพื้นที่สาธารณะไดเปลี่ยนแปลงไป  จากที่เคยเปนเครื่องมือการตอสู

ของชนชั้นกลางที่ดําเนินการตอชนช้ันศักดินา  ก็ไดถูกแทนที่หรือเปลี่ยนรูป (transform) ทั้งในดาน

โครงสรางมาเปนปริมณฑลสาธารณะสมัยใหมในคริสตศตวรรษที่ 20    กลายเปนหนาที่ทาง

เศรษฐกิจ   ทางสังคม  หรือทางวัฒนธรรม  เปนเรื่องของการพักผอนหยอนใจ   พื้นที่สาธารณะใน

ปจจุบัน  จึงไมใชสถานที่แสดงความคิดเห็นเพื่อใหเกิดขอสรุป หรือเกิดความสอดคลองกันดังเชนที่

เกิดขึ้นในอดีต  แตเปนการแสดงความคิดเห็นที่ผูแสดงความคิดเห็น  ตางมีจุดยืนที่หลากหลาย  

และเปนตัวของตัวเอง  ซึ่งไมจําเปนตองมีขอสรุปที่เห็นพองตรงกันในทายที่สุดก็ได    และในอีก

ความหมาย  พื้นที่สาธารณะในปจจุบัน  อาจหมายถึง  การกําหนดพื้นที่ใหโดดเดนออกมาจาก

สวนอื่นๆ  มีองคประกอบทางกายภาพที่แนนอน  ในแงมิติการเขาถึง  เปนพื้นที่ที่ใครๆ ก็สามารถ

เขาออกไดโดยไมจําเปนตองแจงวัตถุประสงค  เพียงแตอาจตองมีกฎกติกามารยาทบางอยาง     

(ซึ่งตรงกันขามกับพื้นที่สวนตัว)   

 

ในปจจุบัน  เรากําลังกาวเขาสูยุคคลื่นลูกที่สาม  โดยมีส่ืออิเล็กทรอนิกสมาทําหนาที่สราง

พื้นที่สาธารณะแบบใหมๆ   ที่มีหนาตาเปลี่ยนไปจากสมัยกอน   โดยเฉพาะอยางยิ่ง  คือ 

ส่ือคอมพิวเตอรและอินเทอรเน็ต ที่มีธรรมชาติที่เหมาะสมกับการโตเถียงอภิปราย   ผลของการ

ส่ือสารผานสื่อกลางคอมพิวเตอร  จึงกอใหเกิดชุมชนเสมือน  (Virtual  Communication)             

ที่ปฏิสัมพันธทางคอมพิวเตอร   การสื่อสารแบบชุมชนเสมือนนี้จะเปนรูปแบบการรื้อฟนการสื่อสาร

แบบเผชิญหนา (Face-to-Face Communication)  ข้ึนมาใหมเพราะผูสงสารและผูรับสารจะ

สนทนาพูดคุยกันไดแบบตัวตอตัว   ขอที่แตกตางไปจากการสื่อสารแบบเผชิญหนาอยางเดิมก็คือ  

การเผชิญกันในโลกของคอมพิวเตอร (Cyberspace)  ไมใชโลกทางกายภาพ     (บุษบรรณ            

จีนเจริญ,2544)  

 

 แมวาคนสวนใหญจะสรุปวาหนาที่ของพื้นที่สาธารณะไดเปลี่ยนแปลงไปจากอดีต  แต

ผูวิจัยกลับมองวา  ในอีกมิติหนึ่งพื้นที่สาธารณะยังคงรักษาหนาที่เดิมของมันเองอยางไมเส่ือม

คลาย  นั่นก็คือ  หนาที่ในการเปนพื้นที่เรียกรองและตอสูของผูคน   โดยเฉพาะในสื่ออินเทอรเน็ต  

พื้นที่สาธารณะยังคงทําหนาที่ใหพื้นที่และใหสิทธิ  ใหเสียง แกคนหลายๆ กลุม  เชน  โสเภณี  มง  
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รวมไปถึงผูติดเชื้อเอชไอวี ดวย  ซึ่งสิทธิและเสียงเหลานั้น  นํามาซึ่งวาทกรรม   อัตลักษณ  และ

ชุมชนในรูปแบบใหมๆ   ที่เปนตนเหตุสําคัญที่ผูวิจัยสนใจจะศึกษาเรื่องวาทกรรมเอดสในเว็บไซต

แกวไดอารี่ 

 

  
แนวคิดเรื่องการสื่อสารผานสื่อกลางคอมพิวเตอร (Computer-Mediated  Communication) 
 

การสื่อสารดวยคอมพิวเตอร  (Computer-Mediated  Communication)  หมายถึง  ระบบ

การสื่อสารขอมูลทั้งที่เปนขอความ  ภาพ  สัญลักษณ  และเสียง  ระหวางคอมพิวเตอรเครื่องหนึ่ง

ไปสูคอมพิวเตอรอีกเครื่องหนึ่ง  หรือหลายๆ เคร่ือง  โดยใชส่ือกลางคือ  ระบบโทรคมนาคม  

(Telecommunication  System)  เชน  โทรศัพท  โทรสาร  เคเบิลใยแกว  หรือดาวเทียม  เปนตน  

(วลักษณกมล  เอี่ยมวิวัฒนกิจ, 2541) 

 

  อัลวิน  ทอฟเลอร  (Alvin  Toffler)  กลาวถึงการสื่อสารยุคปจจุบัน  หรือยุคคลื่นลูกที่สาม

ไววา  สังคมในยุคคลื่นลูกที่สามนี้  ระบบเศรษฐกิจมีความตองการแรงงานที่มีความแตกตางและ

หลากหลาย  ดังนั้น  การสื่อสารจึงมุงเนนไปที่การสงขาวสาร  ความคิด  สัญลักษณหรือภาพที่มี

ลักษณะแตกตางกันไปยังกลุมผูรับ  ซึ่งแตละกลุมมีความแตกตางกันในดานเชื้อชาติ  อายุ  อาชีพ  

และการใชชีวิต 

 

 นอกจากนั้น  อัลวิน  ทอฟเลอร  (Alvin  Toffler)  ยังไดกลาวถึง  ระบบสื่อสารมวลชนโลก

แบบใหมไวในหนังสือ “อํานาจใหม” (Power  Shift)  วา    ส่ือสารมวลชนโลกแบบใหมนั้น  ตองมี

ความสามารถที่จะรองรับขอมูลสารสนเทศไดในปริมาณมาก  ทั้งยังสงผานและแปรรูปไดในอัตรา

ความเร็วสูง   ส่ิงเหลานี้จะเกิดขึ้นได  เมื่อส่ือมวลชนมีลักษณะโครงสรางพื้นฐานอิเล็กทรอนิกส  

หรือโครงสรางของระบบโทรคมนาคมและอุปการณเครื่องใชอิเล็กทรอนิกส ดังนี้ 

 

 1. มีคุณสมบัติดานการปฏิสัมพันธ  (Interactivity)  หมายถึง  การที่ผูรับสาร

สามารถปฏิสัมพันธกับขาวสารที่ไดรับ  แตเดิมการปฏิสัมพันธจะเกิดขึ้นเฉพาะในกรณีของการ

ส่ือสารระหวางบุคคลแบบเผชิญหนา  ความกาวหนาทางเทคโนโลยีเขามามีบทบาท  ตัวอยางเชน  

อีเมล  คอมพิวเตอร  ที่มีคุณสมบัติที่จะสามารถสรางปฏิกิริยาตอบสนองและสรางปฏิสัมพันธ

ในทันที   และในการสื่อสารระบบนี้  รูปแบบของการรับสงสารจะเปลี่ยนแปลงไดตลอดเวลา   ทั้งผู

สงสารและผูรับสาร  สามารถเปนไดทั้ง 2 บทบาท  คือ  เปนไดทั้งผูรับสารและผูสงสารในเวลา

เดียวกัน 
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 2. มีคุณสมบัติดานความเปนสวนตัว  (Individualization)  รูปแบบการ

ส่ือสารมวลชนดั้งเดิมนั้นจะมีแตสรางใหเกิดการกระจายในวงกวาง  ทุกคนจะรับรายการเหมือนกัน

ในเวลาเดียวกัน  แตความกาวหนาของเทคโนโลยีการสื่อสารทําใหผูรับสารสามารถมีทางเลือก

มากขึ้น 

 

 Hoffman  (1995)  ไดกลาวไวในงานวิจัยเรื่อง “Commercial  Scenarios  for  the  Web: 

Opportunities  and  Challenges”  วา  โดยธรรมชาติของอินเทอรเน็ตนั้นสามารถกลาวไดวาเปน

ส่ือที่มีลักษณะหลายโฉมหนา  (Multifaced)  เนื่องจากการผสมผสานระหวางการเปนชองทางการ

ส่ือสารระหวางบุคคล  (Interpersonal)   และการเปนชองทางการสื่อสารมวลชน   (Mass  

Communication)   

 

 นอกจากนั้น   คุณลักษณะพิเศษที่ เห็นไดชัดเจนของการสื่อสารอินเทอรเน็ตก็คือ  

ความสามารถในการลดขอจํากัดเรื่องเวลาและระยะทางในการสื่อสาร  (Time  and  Space)  

ออกไปไดอยางสิ้นเชิง  เพราะไมวาผูรับสารหรือผูสงสารจะอยูบริเวณซีกโลกใดๆ ของโลกตางก็

สามารถสื่อสารถึงกันได  เมื่อเขาไปอยูในการสื่อสารอินเทอรเน็ต 

 

 โรเนลด อี ไรซ (Ronald E. Rice) กลาวในบทความเกี่ยวกับโครงสรางของสังคมแบบใหม

ภายใตยุคสังคมสารสนเทศ (New Patterns of Social Structure in an Information Society)  วา 

"IT" ทําใหคนมีความสามารถในการเขามามีบทบาทในสังคมมากขึ้น เพราะผูคนสามารถที่จะ

ส่ือสารกับทุกคนที่ตองการ (ซึ่งอยูในระบบเดียวกัน) และสามารถสื่อสารกันไดทุกเวลา ชวยลด

ความแตกตางทางดานสถานะของคนไดมาก คอมพิวเตอรชวยสรางความเทาเทียมกันเปนที่เชื่อ

กันวาระบบเครือขายคอมพิวเตอรจะชวยใหกลุมคนที่ไมเคยเชื่อมตอกันมากอนตองมาติดตอกัน

มากขึ้น ทําใหเกิดวัฒนธรรมยอย ๆ (subculture) แมจะมีความแตกตางกันบางในดานความคิด 

 

 การเกิดขึ้นของ  CMC กระตุนความสนใจของนักวิจัยดานการสื่อสารระหวางบุคคล  ดังจะ

เห็นไดจากการที่งานวิจัยจํานวนมากที่ศึกษาธรรมชาติของ  CMC  โดยมุงประเด็นความสนใจไปที่

กระบวนการความนึกคิดทางสังคม  (Social  Cognitive  Processes)  กระบวนการระหวางบุคคล  

(Interpersonal  Processes)  และกระบวนการทางจิตวิทยา  (Psychological  Processes)  ซึ่งมี

ผลกระทบตอวิธีการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารผานสื่อของคน  และการศึกษาในประเด็นเหลานี้ยัง

เปนการศึกษาในแนวเปรียบเทียบใหเห็นความเหมือน  ความแตกตางระหวาง  CMC  กับการ
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ส่ือสารแบบกลุม  (Group  Communication)   และการสื่อสารแบบเห็นหนาคาตากัน  (Face-to-

Face  Communication)  ในบริบทปกติ  (ที่ไมมี CMC)  อีกโสตหนึ่งดวย 

 

 ในดานแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับ  CMC  ซึ่งจัดวาอยูในสาขา  “New  Media”  นั้น  เร่ิมจาก

การนําเสนอของ  Everett  Roger  ในหนังสือ  “Communication  Technology”  The  New  

Media  in  Society”  (Free  Press, 1986)  Roger  ไดเสนอวามณฑลการศึกษาดานการสื่อสาร

เร่ิมที่จะกอตัวและเติบโตเปนสาขาวิชาที่แยกออกจากสังคมวิทยา  จิตวิทยาสังคม  และวาทวิทยา  

ก็เพราะสื่ออิเล็กทรอนิคสโทรคมนาคมและผลกระทบของมันนี้เองที่เร่ิมดึงดูดความสนใจอยางแรง

กลาของนักวิจัยและนักวิชาการจากหลากหลายกลุม  จนทําใหตองอพยพมาสูสาขาใหมนี้  

ประมาณชวงทศวรรษ  1960  การศึกษาส่ืออิเลคทรอนิคส  ไดกลายเปนศูนยกลางของการ

ศึกษาวิจัยดานการสื่อสาร 

 

 
ชุมชนใหม  ความหมายใหม 
 

 ความหมายทางสังคม  (Social  Meaning)  เปนผลผลิตของทุกๆ  สังคม  หากเรา

พิจารณาวาชุมชนเทียมที่กําลังกอตัวขึ้นนี้  มีคุณสมบัติเปนสังคมหนึ่ง  เราก็คงจะกลาวไดวาชุมชน

นี้มีความหมายเปนของตัวเอง  แตเปนความหมายที่เพิ่งจะเกิดขึ้น  (Emergent)  และแตกตางไป

จากความหมายทางสังคมในสังคมอื่นๆ  ที่ปรากฏอยูในเชิงกายภาพที่สัมผัสไดดวยตาเนื้อชัดเจน

กวา   (วลักษณกมล  เอี่ยมวิวัฒนกิจ, 2541) 

 

 ในการศึกษาความหมายทางสังคม  หรือความเปนสังคมที่สรางขึ้นใน CMC   มักจะศึกษา

เกี่ยวกับ (1)  การเลน  (to Play)  กับรูปแบบการแสดงออกดวยการสื่อสารลักษณะใหมๆ  (2)  การ

แสวงหา  (to Explore)   ความเปนตัวตน/จุดยืนในชุมชน  (Public  Identities)  (3)  การสราง  (to  

Create)  ความสัมพันธระหวางบุคคลและการสรางบรรทัดฐานการแสดงออกทางพฤติกรรม  

(Behavioral Norms)  (4)  เมื่อใดก็ตามที่องคประกอบของการกระทําดังกลาวเกิดมีและพัฒนาไป

จนถึงขั้นที่สรางความเขาใจตรงกันภายในกลุมเฉพาะไดมั่นคง  ไมคลอนแคลน  กลุมเฉพาะ

ดังกลาวก็มีแนวโนมที่จะเปนชุมชนข้ึนมาได   

 

 ส่ือคอมพิวเตอรมักจะถูกใชเปนโอกาสในการแสดงออกโดยการสื่อสารรูปแบบตางๆ         

ที่หลากหลาย  (Fox, 1983; Dorst, 1990)  เชน  Fox  พบวา เครือขายการสื่อสารในโรงเรียนถูกใช

เปนชองทางในการแลกเปลี่ยนเรื่องตลกและปริศนาคําถาม       นอกจาก  CMC  จะถูกใชเพื่อ
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วัตถุประสงคในการแสดงออกแลว   สูงขึ้นไปอีกขั้นหนึ่ง คือ  ส่ือคอมพิวเตอรสามารถนําไปสูการ

สรางรูปแบบการแสดงออกดวยการสื่อสารใหมๆ  Bakhtin  (1986)  เสนอวา  ในขณะที่กลุมมีการ

พัฒนาปรับเปล่ียนอยูตลอดเวลา  กลุมก็จะสรางความหมายเฉพาะกลุมข้ึนมาดวย  และในที่สุด

รูปแบบใหมของการใชถอยคําหรือประเภทของการใชถอยคําสื่อสาร (Genres)  ก็จะมีลักษณะ

เฉพาะตัว  เปนคุณสมบัติเฉพาะของชุมชนหรือกลุมนั้น 

 

 ตัวอยางของรูปแบบใหมของการใชภาษาและถอยคําสื่อสารมีมากมาย  อาทิการใช  

”Graphic   Icons”  ที่เปนเครื่องหมายวรรคตอนการแสดงหนายิ้ม  เปนการแสดงออกชนิดใหมที่

รูจักกันดี  ถอยคําและเครื่องหมายที่แสดงความหมายเฉพาะซึ่งใชศัพทเฉพาะเรียกกันโดย  ทั่วไป

วา  ”Emoticons”  ตางๆ  นั้น  จะถูกรวบรวมไวในพจนานุกรมเฉพาะพวก   เชน  “Emoticons”   

แสดงความหมายเกี่ยวกับใบหนาลักษณะตางๆ  จะมีรวบรวมไวในพจนานุกรมหนายิ้ม  (Smiley  

Face  Dictionaries)  หรือการใชรูปดอกไมแสดงการใหกําลังใจ เปนตน  ผูใชคอมพิวเตอรใน

ชุมชนหรือกลุมเฉพาะจะเลือกสรรและเรียนรูการใชโดยการถอดรหัสเพื่อทําความเขาใจระหวางการ

มีปฏิสัมพันธดวยการแสดงออกทางการสื่อสาร  สัญลักษณแสดงความหมายลักษณะตางๆ จะถูก

ใชหมุนเวียนผานการปฏิสัมพันธในหมูผูใช  และเปนเครื่องชี้วาผูใชตระหนักรูวา ชุมชนของพวกเขา

มีรูปแบบการแสดงออกที่มีลักษณะเปนของกลุมโดยเฉพาะ   ผูที่อยูในกลุมหรือในชุมชนเดียวกัน

เทานั้นที่จะสามารถถอดรหัส  (Codification)   เพื่อเขาใจความหมายที่ถูกซอนใสเอาไวใน

สัญลักษณหรือ  Emoticons  ลักษณะตางๆ 

 

 นอกจากการใช  “Emoticons”  เปนรูปแบบการแสดงออกเพื่อแสดงความหมายแลว  ผูใช

ส่ือในกลุมชุมชนยังใชวิธีการอื่นๆ  ในการแสดงความหมายเชิงอวัจนภาษา  (Nonverbal  

Information)  อีกดวย  อาทิ  การใชตัวอักษรที่เปนตัวพิมพใหญ  (ในกรณีภาษาอังกฤษ)   การขีด

เสนใต  หรือใชตัวหนากับบทสนทนา   เพื่อใหความหมายแสดงการเนนย้ําความสําคัญ  และการ

ใชวัจนภาษาเขียนอธิบายรายละเอียดพฤติกรรม  หรือการใชตัวอักษรยอ  (Acronyms)  แสดง

อารมณความรูสึกแทน    “Rolling  on  the  Floor  Laughing”  เพราะผูส่ือสารไมสามารถไดยิน

เสียงหัวเราะของผูที่สนทนาดวย    

 

 งานของ  Myers (1987b)  และ  Hellerstein  (1985)  ชี้ใหเห็น “ ความสัมพันธ”  ในอีก

มิติหนึ่ง   คือ  ระหวางผูส่ือสารกับอุปกรณคอมพิวเตอร    ผูส่ือสารประเภท  “Heavy  users” จะใช  

ส่ือคอมพิวเตอรเปนเวลานานมากกวาใชโทรศัพทหรือการสื่อสารแบบเห็นหนาคาตา  เพื่อ

วัตถุประสงคเดียวกันคือ  ปฏิสัมพันธทางสังคม 

 



 26 

 Myers  พบวา  ในบรรดาพวก  “Heavy  users”  นี้ยังแบงออกเปน 2 กลุมยอยๆ คือ  พวก

ฉลาดใชเทคโนโลยี และพวกคอนขางฉลาดใชเทคโนโลยี   ทั้ง 2  กลุมมีความสามารถในการ

จัดการการไหลของสารไดเปนอยางดี  กลุมที่มีความสามารถจัดการกับการไหลของสารซึ่งสัมพันธ

กับการจัดการเรื่อง  “ความสัมพันธ  on-line”  นี้  อาจเรียกไดวาเปน  “ผูเชี่ยวชาญทางสังคม”  

(Social  Experts)  คือ  พวกที่รูและเขาใจพรอมทั้งจัดการกับกลไกความสัมพันธภายในกลุมได

ดวยการจัดการเกี่ยวกับการไหลของขอมูลขาวสาร  โดยอาศัยความเชี่ยวชาญการใชเทคโนโลยี  

กลุมคนเหลานี้จะมองคอมพิวเตอรในฐานที่เปนชุมชนแหงหนึ่ง  และเปนเครือขายการสื่อสารที่เปน

ฐานรองรับความสัมพันธทางสังคม   กลุมคนดังกลาวจะตีความเนื้อหาที่ถูกสื่อสารวาเปนการ

แสดงออกซึ่งคานิยมและมองผลของการสื่อสารวาเปนการสรางบทบาทขึ้นมาในชุมชน 

 

 ขอคนพบเกี่ยวกับประเด็นความสัมพันธอีกประการหนึ่งคือ  ผูที่สราง  “ ความสัมพันธ on-

line”  จะขยับความสัมพันธไปสูการใชชองทางอื่นๆ  เพิ่มข้ึนดวย   เชน  Parks  และ Floyd (1996)  

พบวา  ผูที่มีความสัมพันธกับผูส่ือสารอื่นๆ ใน CMC  จะใชชองทางการสื่อสารทางโทรศัพท  

จดหมาย  และการพบปะแบบเห็นหนาคาตากันเพิ่มข้ึนดวย 

 

 ผูวิจัยไดใชแนวคิดเรื่องการสื่อสารผานสื่อกลางคอมพิวเตอร (Computer-Mediated  

Communication)   ทําความเขาใจการศึกษาพัฒนาการของอินเทอรเน็ต, การสื่อสารดวยการใช 

Emoticons  รวมไปถึงการเขาใจกิจกรรมและการกอกําเนิดของชุมชนในรูปแบบใหม  นั่นก็คือ  

ชุมชนในอินเทอรเน็ตดวย   

 
 
แนวคิดเรื่อง  Cyber Space 
 

 Cyberspace เปนคําที่ William Gibson   นักเขียนนวนิยายวิทยาศาสตร เปนผูบัญญัติ

เพื่อใชในเรื่อง Neuromaneer  ในป ค.ศ. 1984   ปจจุบันหมายถึงเครือขายคอมพิวเตอรหลาย

เครือขายที่แยกกันแตสามารถติดตอส่ือสารกันไดแมจะใชกฎเกณฑหรือมาตรฐานที่แตกตางก็ตาม

ดังนั้นอินเทอรเน็ตจึงเปนเพียงเครือขายหนึ่งของ cyberspace เทานั้น    

 

คําวา ไซเปอรสเปซ (Cyber Space)  เปนคําที่ใชในเชิงอุปมา อุปมัย เกี่ยวกับอินเทอรเน็ต  

ที่ใชเปรียบเทียบความนาอัศจรรยของโลกอินเทอรเน็ต   เราไดรู  ไดเห็นสิ่งตางๆ มากมาย  ไดเปด

มุมมองและวิสัยทัศนตนเองใหกวางขวางได  โดยแคเพียงการนั่งอยูหนาคอมพิวเตอรแลวคลิก

เมาท (Mouse)  ขอมูลมหาศาลก็จะเขามาหาเราอยางรวดเร็ว   รวมไปถึงการไดพบปะพูดคุยและ

 



 27 

รวมทํากิจกรรมกับคนทั่วโลก   เราไดสง email ไปใหคนอื่นดู  ไดคุยกันใน Chat room  ไดเลน

หมากรุกแบบ Online  เสมือนหนึ่งวาคูแขงขันอยูตรงขามเรา  เพียงแตลองหนเทานั้น   (ภัทรพร  

หงสทอง, 2538) 

 

การรวมอยูในกิจกรรม  teleconference   เราจะรูสึกวา  ผูที่เรารวมประชุมอยูดวยกับเรา  

แตในความเปนจริงแลว  เราไมทราบไดวา  เขานั่งอยูที่ใดในโลกใบนี้  การสัมพันธติดตอนี้ใน

รูปแบบที่เกี่ยวกับ “ระยะทาง”  ดังนั้นเราจึงเรียกวา  ไซเบอรสเปซ  ซึ่งเชื่อมโยงเราที่หางกัน  

 

สวนหนาของคําวา  Cyberspace คือคําวา Cyber  มาจากความเขาใจเรื่องหุนยนต  ซึ่ง

เปนระบบที่มีกริยาที่ปอนสูตนเองที่ทําใหการดําเนินงานมีเสถียรภาพ  ในที่นี้  Cyberspace 

ประยุกตความเขาใจกริยาที่สะทอนสูตนเองในกริยาที่สรางความหมายของ Hypermedia  หรอื ส่ือ

ที่ยิ่งกวาสื่อ  ดังนั้น  Cyberspace  สามารถใหเราทํากริยาการรวม และการแยก  การทอง  และ

การหาเสนทาง  การสราง  การทําลาย ฯลฯ  คุณภาพที่เปดนี้จะเหมือนกันอวกาศที่ไรขอบเขตที่เรา

ไมสามารถคิดวามีขอบเขต   เราไมสามารถที่จะจินตนาการวาจะมีที่ส้ินสุด 

 

 นักวิชาการหลายทานไดใหความคิดเห็นวา Cyberspace  ก็คือ  สังคมดิจิตอลหรือเมือง

ดิจิตอล  นั่นคือ  เว็บหนึ่งมีความสัมพันธกับบุคคลหนึ่งหรือกลุมบุคล  เมื่อเราเขาไปที่เว็บไซตใด  

เทากับวาเราไปเคาะประตูบานของผูนั้น  เพราะเราจะไดเห็นความเปนไปได  เห็นความชอบ    

ทัศนคติ  และอีกหลายอยางที่พวกเขาพยายามเปดตัวเองใหผูอ่ืนไดรับรู   จึงกลาวไดวา  ไซเบอร

สเปซ ไมใชเพียงแคสถานที่  แตเปนถึงสถานที่ตางหาก 

 

 ไมวาจะเปนการพูดคุยสนทนาติดตอ  การแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร   รวมถึงการเปนพื้นที่

ที่มีชุมชนอีกรูปแบบหนึ่งที่มีลักษณะเฉพาะตัวเกิดขึ้น  ฯลฯ   ส่ิงเหลานี้ไดทําใหสายสัมพันธ

ระหวาง Cyber Space เหนียวแนนขึ้น  ผูคนไดรูจักกัน  และยังสามารถกอใหเกิดความ

เปล่ียนแปลงในชีวิตผูคนไดอีกดวย    เพราะไซเบอรสเปซไดสรางความหมายของการเปนคนขึ้นมา

ใหมในหลายๆ รูปแบบ  สุดแตคําจํากัดความของแตละคน   จากคนพิการ  ก็กลายเปนคนมี

ความสามารถเฉกเชนคนทั่วไป   จากคนไมสวย  ก็สามารถกลายเปนคนที่ไดรับความสนใจจาก

ผูอ่ืน   รวมไปถึงคนที่ติดเชื้อเอชไอวีที่ตองหลบซอนจากโลกความเปนจริง   ก็ไดกลายเปนคนที่

สามารถเปดเผยตัวตนของตัวเองตอผูคนทั่วโลกได    
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หากจะกลาววา  ไซเบอรสเปซเปนเสมือนโลกที่สองที่เปนโลกแหงจินตนาการของผูคนใน

ชุมชนไซเบอร   ก็ตองกลาวตอวา  ผูที่ใชไซเบอรสเปซเปนเสมือนที่พักพิงทางจิตใจก็ไดรับชีวิตที่

สอง (Second Life)  ที่พวกเขาสามารถลิขิตตนเองได   และบางทีพวกเขาก็ยอมถูกกําหนดวา  

ชีวิตที่สองของพวกเขา  มีความสําคัญกวาชีวิตแรก (First Life)  บนโลกจริงเสียอีก      

  

 จากแนวคิดเรื่อง ไซเบอรสเปซ ที่กลาวมาขางตนนี้ใหบทสรุปประการหนึ่งวา    ไซเบอร

สเปซเปนสถานที่ที่เปดโอกาสใหมีการสรางสังคมรูปแบบใหม ซึ่งมีกอใหเกิดการสรางอัตลักษณ

รูปแบบใหมๆ มากมาย  ซึ่งแนวคิดนี้ชวยใหผูวิจัยไดวิเคราะหหารูปแบบความสัมพันธของชุมชนที่

พักพิงที่ผูติดเชื้อเอชไอวีไดกอตัวขึ้นได  (วัตถุประสงคขอที่ 4) 

 

แนวคิดเรื่องสตรีนิยม  (Feminism)  
 

 ซีโมน  เดอ โบวัวร (Simone de Beauvoir)  นักปรัชญาชาวฝรั่งเศส  ไดกลาวไวในหนังสือ 

Le Deuxieme Sexe (The Second Sex)  วา 
 

 “พวกเราไมไดคลอดออกมาเปนผูหญิง 

 แตพวกเราคอยๆ ถูกทําใหกลายเปนผูหญิง” 

 (One is not born, but became a woman) 
 

 เดอ โบวัวรยอมรับวา ผูหญิงและผูชายนั้นมีความแตกตางกันทางสรีระ  ซึ่งความแตกตาง

ทางดานสรีระนั้นเปนความแตกตางกันทางธรรมชาติ  แตเดอ โบวัวรไมยอมรับวา “ความเปน

หญิง” และ “ความเปนชาย”  มีอยูจริงตามธรรมชาติหรือเปนสิ่งที่ติดตัวมาแตกําเนิด  แตเปนสิ่งที่

สังคมไดสรางขึ้น โดยไดกําหนดใหมีความแตกตางระหวางทั้งสองเพศและครอบงําลงไปใน

ความคิดของคนเราผานการอบรมเลี้ยงดู  การกําหนดบทบาทและสรางภาพแหงความเปนหญิง

ความเปนชายใหกับเด็กหญิงและเด็กชาย   ความแตกตางระหวางสตรีกับบุรุษจึงเกิดขึ้น       

(มนทกานติ์ เชื่อมชิต, 2545) 

 

 และสิ่งที่สังคมไดประกอบสรางใหมีความแตกตางกันนี้เอง  ไดกอใหเกิดความไมเปนธรรม  

และมีผูที่ไดเปรียบและผูที่เสียเปรียบเกิดขึ้นในสังคม  โดยที่ผูหญิงตองตกเปนฝายเสียเปรียบอยู

ตลอดเวลา 

 

 Barbara  Marshall  (นพพร ประชากุล, 2544)  (อางถึงใน มนทกานติ์ เชื่อมชิต, 2545)  

ไดกลาวไวในหนังสือ Configuring Gender (ค.ศ. 2000) วา 

 



 29 

 “ปญหาอยูที่วา บทบาทและความแตกตางทางเพศสภาพนั้นมิได 

 สมมาตรกันระหวางชายหญิง  หากแตไดสรางความไมเทาเทียมขึ้นอยางยั่งยืน   

 โดยที่กลุมของผูชายจะเปนฝายไดรับทรัพยากรที่มีมูลคาทางสังคม 

 (เชน ผลประโยชนทางวัตถุ อํานาจทางการเมือง เกียรติภูมิ เสรีภาพสวนบุคคล) 

 มากกวากลุมผูหญิงมากมาย      

 นอกจากนี้ ยังมีกระบวนการและสถาบันทางสังคมหลายประการ 

 ที่คอยพยุงและตอกย้ําความไมเทาเทียมเหลานั้น  ไดแก ระบบภาษา 

 โครงสรางครอบครัว  ระบบการศึกษา  ความเชื่อและสถาบันทางศาสนา 

 ส่ือสารมวลชน  วัฒนธรรมชาวบาน  วิทยาศาสตร  การแพทย 

 โครงสรางทางเศรษฐกิจ  และนโยบายรัฐบาล” 
 

 รูธเว็น (Ruthven)  (อางถึงในภัทรพร  หงสทอง, 2538)  กลาววา  สภาพความเปนเด็กไปสู

การเปนสตรีนั้น มิใชเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทางดานสรีระหรืออายุของเธอเทานั้น   แตเปนการ

เปลี่ยนแปลงที่มาจากระบวนการทางวัฒนธรรมซึ่งมีอิทธิพลตอความคิดของสตรีเองวา  เธอคิด

เกี่ยวกับตนเองวาอยางไร   กระบวนการขัดเกลาการอบรมบมเพาะทางสังคมจะกําหนดวา        

เธอควรจะทําอะไรกับชีวิตเธอ 
 

 “Women are not  inferior by Nature but inferiored by Culture : 

 They are acculturated into inferiority” 
 

 กาญจนา  แกวเทพ (2540)  อธิบายใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางเพศหญิงและเพศชาย

วาเปนความสัมพันธที่มีลักษณะไมเทาเทียมกันมาตั้งแตสังคมในอดีตจนถึงปจจุบัน  และไมวา

สังคมจะเปลี่ยนแปลงไปแคไหน  ความไมเทาเทียมกันระหวางเพศก็ยังจะเปนปญหาคูกับโลก

ตอไป  ถึงแมวาอาจจะมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบเนื้อหาไปบาง  แตทวาสิ่งที่ไมเปลี่ยนแปลงอยู

ตลอดเวลาก็คือ การเอารัดเอาเปรียบระหวางเพศนั่นเอง 

 

 ความคิดในเรื่องความแตกตางทางเพศ และการปลูกฝงคานิยมในเรื่องของบทบาททาง

เพศนี้  ไดนําสังคมไปสูการถือระบบชายเปนใหญ (Patriarchy) หรือปตาธิปไตย  ซึ่งระบบปตาธิป

ไตย  เปนระบบอํานาจที่ผูชายโดยรวมมีเหนือผูหญิงโดยรวม   เปนระบบที่ผูหญิงถูกกดขี่โดย

ผูชาย 
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 เนื่องจากการอบรมเลี้ยงดูที่มีการเลือกปฏิบัติตอเพศ  และเปนอิทธิพลจากระบบรากเหงา

ทางวัฒนธรรมคานิยมของสังคม  ทําใหผูหญิงกลายเปนผูต่ําตองดอยคา และถูกทําใหเชื่อวา เธอ

มีสถานภาพที่ต่ํากวาผูชาย       แมปจจุบันกาลเวลาจะเปลี่ยนไปเพียงใด  แตความคาดหวังของ

สังคมแบบปตาธิปไตยตอผูหญิงยังคงหยุดนิ่งอยูกับที่ไมเปลี่ยนแปลง  สถานภาพที่สําคัญที่สุด

ของผูหญิงในสังคมไทย  ก็คือ  การเปน “แมและเมีย”  ที่ดี  ซึ่งเปนคานิยมที่ผูหญิงไดรับการ

ปลูกฝงมาอยางยาวนาน  ภายใตระบบชายเปนใหญ  สงคมไดสรางคุณคาของการเปน “ผูหญิง”  

ไวในลักษณะของการเปน “แมและเมีย”   และในความเปน “แมและเมีย”  นั้น  ผูหญิงจะตองเปน

ฝายที่เสียสละเพื่อคนในครอบครัว  ในขณะที่ผูชายไมตองแบบรับภาระความรับผิดชอบในเรื่อง

เหลานี้  หรือไมแมแตจะถูกคาดหวังจากสังคม   เพราะฉะนั้นผูชายจะมีอํานาจและอิทธิพลเหนือ

ผูหญิงตลอดเวลา  ผูชายจะเปนเพศที่ไดรับอภิสิทธิ์และไดรับการยกเวนในหลายๆ เร่ือง  ในขณะ

ที่ผูหญิงตองแบบรับภาระและความคาดหวังทั้งมวลของสังคมไวกับตัวเองตลอดชีวิต 
 

  เราจึงพบวาสตรีอีกมากมายที่ตกอยูในสภาวะอดทนและจํายอม 

  ตอการแสดงอํานาจผานความรุนแรงของเพศชาย   

  สตรีมากมายหวานอมขมกลืนกับพฤติกรรมหลายเมียของสาม ี

  (จิตราภรณ  วนัสพงศ , 2537) 
 

 กาญจนา  แกวเทพ (2540)  ไดกลาววา  หากเรายอนกลับมาที่ประโยคอันลือล่ันของซีโมน 

เดอ โบวัวร กันใหมวา “คนเรานั้นไมไดเกิดมาเปนผูหญิง  หากแตไดกลายมาเปนผูหญิงใน

ภายหลัง”  และใน “การทําใหกลายเปนผูหญิง”  นี้  ส่ือมวลชนไดเสกสรรปนแตงใหผูหญิงเรา

ออกมาอยางที่เปนอยู   เชน   สวย  โง  ข้ียอมแพ  ข้ึนตอผู อ่ืน  ขาดความเชื่อมั่น   เปนตน          

ภาพเชนนี้มิใชภาพที่จริงทั้งหมดและไมจําเปนตองเปนภาพที่เปนจริงชั่วนิรันดร  มีความจําเปน

อยางยิ่งที่มือที่ยึดกุมส่ือมวลชนนั้น ควรจะเปนมือของผูที่มีจิตสํานึกในสิทธิอันเสมอภาคระหวาง

มนุษยทุกเพศ  ทุกเผาพันธุ  ทุกรุน ทุกวัย  เพื่อใหภาพของมนุษยชาติที่ผลิตออกมาจาก

ส่ือมวลชนนั้นมีความงดงามกวาที่เปนอยูในปจจุบัน  และในการนี้ผูหญิงเราจะตองมสิีทธใินการที่

จะบอกวา “อยากใหส่ือมวลชนทําใหเรากลายเปนผูหญิงแบบไหน” 

 

 จากแนวคิดเรื่องสตรีนิยมนี้  ผูวิจัยใชเพื่อเปนมุมมองในการตอบคําถามเกี่ยวกับเร่ือง     

อัตลักษณของโรคเอดสที่สะทอนเรื่องเพศสภาพของสมาชิกในเว็บไซตแกวไดอารี่  (วัตถุประสงคขอ

ที่ 2 ) 
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ผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 1. บษุบรรณ  จีนเจริญ :  การตอสูทางวาทกรรมของโสเภณีหญิงไทย  จากสื่อกระแส

หลักสูเวิลด ไวด เว็บ  (2544)   เพื่อวิเคราะหเปรียบเทียบวาทกรรมของโสเภณีหญิงไทยที่ปรากฏ

ในสื่อกระแสหลัก  กับส่ือเวิลด ไวด เว็บ  ดวยวิธีวิเคราะหวาทกรรม  และวิเคราะหหาปจจัยตางๆ ที่

เกี่ยวของกับการตอสูทางวาทกรรมของโสเภณีหญิงไทย  ที่ปรากฏในสื่อทั้งสองประเภท  โดย

คัดเลือกกลุมตัวอยางที่เปนหนังสือและเอกสารทางวิชาการจํานวน 5 เลม  และเว็บไซตที่มีการ

นําเสนอขายบริการออนไลนโสเภณีหญิงไทยในเชิงธุรกิจ  เว็บไซตที่เปดโอกาสใหมีการซื้อขาย

บริการในลักษณะการพูดคุยและโตตอบในหองสนทนา  และเว็บไซตที่มีการถกประเด็นเสรีในเรื่อง

โสเภณีหญิงไทย  รวมทั้งไดตั้งกระทูในหมวดรอบรูสังคมของ www.mweb.co.th  รวมทั้งสิ้น 10 

เว็บไซต 
 

 ผลการวิจัยพบวา  1.  ในสื่อเวิลด ไวด เว็บ  มีการผลิตซ้ําความหมายของโสเภณีในฐาน

วัตถุทางเพศ  สินคา หรือเปนผูหญิงเลว ที่ ”เปนอื่น” ในสังคม ซึ่งเปนความหมายที่โสเภณีถูกสราง

ข้ึนโดยสังคม  และสื่อกระแสหลักชวยตอกย้ําและผลิตซ้ําความหมายนี้ภายใตอุดมการณหลักที่

ชายเปนใหญ   2.  ส่ือเวิลด ไวด เว็บ  ที่มีคุณสมบัติ Interactive  และเปดโอกาสใหมีการสื่อสาร

แบบสองทางได  ทําหนาที่เปนเวทีสาธารณะทางสังคมใหแกผูหญิง  และโสเภณีที่มีความรูหรือรวม

พลังเปนกลุม  ไดมีโอกาสเปดตนเองออกจากโลกสวนตัว  กาวเขาสูเวทีสาธารณะ  เพื่อสรางอัต

ลักษณและความหมายใหมใหแกตนเอง  คือ ความหมายของการเปนผูหญิงดี  ตอสูชีวิต  

ความหมายของโสเภณีในฐานะผูประกอบอาชีพประเภทหนึ่ง  และความหมายของโสเภณีในฐานะ

ผูที่มีอํานาจตอรอง 

 

 2. รศ. ดร. อรวรรณ  ปลันธนโอวาท   :  กรอบวาทกรรมวิเคราะหกับกรณีศึกษาไทย  

(2546)    เพื่อศึกษาการวิเคราะหวาทกรรม  ซึ่งมีการตื่นตัวอยางมากในชวงสองทศวรรษที่ผานมา  

โดยเฉพาะในยุโรป  ในประเทศไทย ในงานดานนิเทศศาสตร  คําวา “วาทกรรม”  เพิ่งแพรหลายไม

นานนัก    งานวิจัยไดยึดแนวคิดของ มิเชล  ฟูโกต  นักคิดชาวฝรั่งเศสเปนจุดเริ่มตนในการ

พิจารณาหากรอบวิเคราะหวาทกรรม  แนวคิดของฟูโกตที่เปนความสัมพันธเชิงอํานาจ  อุดมการณ  

ความเปนใหญ  ตรรกะและกฎเกณฑที่จะทําใหวาทกรรมตางๆ เกิดเปนชุดความรูในยุคหนึ่งๆ  เกิด

การซอนทับ  เคลื่อนยาย  เปลี่ยนแปลงจนทําใหวาทกรรมชุดหนึ่งๆ  หาตัวประธานไมได  การกด

ทับ  ปดบัง  ซอนเรน  ทําใหส่ิงใดกลายเปนสิ่งที่พูดได พูดไมไดในยุคหนึ่งๆ  จากแนวคิดของฟูโกต  

งานวิจัยชิ้นนี้ไดผนวกงานของนอรแมน  แฟรคลาฟ  นักภาษาศาสตรผูซึ่งเสนอวาวาทกรรมผลิต

หรือสถาปนาตัวตนหรืออัตลักษณของประธาน  ประธานผูผลิตสรางวาทกรรม  มีความสําคัญพอๆ 
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กับที่วาทกรรมสราง / ผลิตประธานและโดยภาคขยาย  สังคมผลิตวาทกรรมเฉกเชนที่วาทกรรม

ผลิตสังคม     เติน  แวน  ดิจค    เปนนักคิดทางดานสังคมศาสตรอีกคนหนึ่งที่งานวิจัยชิ้นนี้ได

ผนวกเอาแนวคิดของเขามาสรางกรอบวิเคราะห  แนวคิดของเขาเริ่มตนวา  วาทกรรมคือ

ปฏิสัมพันธเชิงสังคม  ทั้งบทและปริบทตางมีปฏิสัมพันธกัน  และการใชภาษาคือพฤติกรรมเชิง

สังคมซึ่งหมายความวา  การใชภาษาบงบอกเจตนาของผูใช    จากแนวคิดของทั้ง 3 คน  ผูวิจัยได

นําตัวแปรหลัก ๆ   อันไดแก  ความสัมพันธเชิงอํานาจ  อุดมการณ  ภาวะความเปนใหญ             

อัตลักษณ  ปริบท  สหบท  ตัวบท  ภาคปฏิบัติการวาทกรรม (การสื่อสารในรูปแบบตางๆ)

ภาคปฏิบัติการเชิงสังคม (ปริบทการเมือง เศรษฐกิจ สังคม)  มาใชกับกรอบวิเคราะห 5 กรอบที่

ผูวิจัยไดประมวลขึ้นมาเพื่อวิเคราะหกรณีศึกษาโดยแบงเปน (1)  กรอบวาทกรรมวิเคราะหกับวาท

กรรมปฏิบัติงาน  (2)  กรอบวาทกรรมวิเคราะหกับวาทกรรมสถาบัน   (3) กรอบวาทกรรมวิเคราะห

กับอัตลักษณ  (4) กรอบวาทกรรมวิเคราะหกับการเมือง  (5)  กรอบวาทกรรมวิเคราะหเชิงทฤษฎี  

วิพากษ   ผลการวิจัยพบวา  กรอบทั้ง 5 กรอบมีลักษณะเปนสากลสามารถใชไดกับกรณีศึกษาไทย

ซึ่งความสัมพันธเชิงอํานาจเปนสิ่งที่กอเกิดวาทกรรมและชุดความรูหรือความจริงในยุคสมัยนี้ 
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กรอบการวิจัย 
(Conceptual  Framework) 

 

 

 

 

 

  

วาทกรรมเอดส 

การตอกย้ํา/การชวงชิง 

 
มุมมองดานลบของสื่อมวลชน มุมมองดานบวกของสื่อมวลชน 

      สมาชิกในเว็บไซตแกวไดอารี่ 
 

ที่มีตอโรคเอดส ที่มีตอโรคเอดส 

 

 

 

 

 

 อัตลักษณ (identity) 
สถานการณ (Situation) 

 

 

 เปาหมาย (Goal)  หนาที่ (Function) 

 
ภาพตัวแทน  (Representative)  

 

 

 

 
มุมมองดานลบของสื่อมวลชน 

ที่มีตอโรคเอดส 

  

 
ชุมชนที่พกัพงิของผูติดเชื้อเอชไอว ี 
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บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

วิธีการวิจัย  
 

   ผูวิจัยใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ  (Qualitative  Research)  ในการศึกษา   โดยใช

เครื่องมือดังนี้ 
 

 1.  การวิเคราะหเนื้อหา  (Content  Analysis)      โดยแบงเนื้อหาที่จะวิเคราะหออกเปนสอง

สวนดวยกัน คือ   

• วิเคราะหสวนบันทึกประจําวันของคุณแกวและสมาชิกทานอื่นๆ  

• วิเคราะหการพูดคุย   การตอบคําถามระหวางสมาชิก  โดยผานทาง Web Board 
 

 2.   การสัมภาษณเชิงลึก   (In-depth  Interview)      ในสวนนี้จะใชการสัมภาษณคุณแกว

และสมาชิกในเว็บไซตแกวไดอารี่  เพื่อพูดคุยและตอบคําถามเกี่ยวกับวาทกรรมที่สะทอนภาพ

ชุมชนที่เปนที่พักพิงแกผูติดเชื้อเอชไอวี  หลายวิธี  คือ  การโทรศัพทพูดคุยกับสมาชิกเว็บไซตแกว

ไดอารี่    การตั้งกระทูถามสมาชิกโดยใชเว็บบอรดเว็บไซตแกวไดอารี่  และการเขารวมกิจกรรมพา

นองเที่ยวทะเล วันเสารที่ 13 - อาทิตยที่ 14  ตุลาคม 2550 ณ หาดสวนสน จังหวัดระยอง   โดยที่

จะสัมภาษณคุณแกว และสมาชิกในเว็บไซตแกวไดอารี่ที่ไปทั้งหมดจํานวน 25  คน  การสัมภาษณ

ทั้งหมดนี้ผูวิจัยไดสัมภาษณสมาชิกในเว็บไซตแกวไดอารี่โดยมีแนวคําถามคือ 

 คุณไดประโยชนอะไรจากการเขามามีสวนรวมในเว็บไซตนี้บาง   โดยแยกประเด็นออก

ดังนี้ 

• ความรูเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพทั้งรางกายและจิตใจ 

• สังคม / เพื่อนใหม 

• ทัศนคติ หรือ แงมุมในการมองโลก กอน และหลังเขารวมเปนสมาชิกในเว็บไซตนี้

เหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 

• ฯลฯ  ตามที่ผูถูกสัมภาษณจะเปดประเด็น 
 

 3.   การสังเกตการณแบบมีสวนรวม  (Participant  Observation)    เพื่อสังเกตการณการทํา

กิจกรรมของสมาชิกในชุมชนที่พักพิงนอกเว็บไซต  โดยการเขารวมกิจกรรมพานองเที่ยวทะเล วัน

เสารที่ 13 - อาทิตยที่ 14  ตุลาคม 2550  ที่หาดสวนสน จังหวัดระยอง  เพื่อศึกษาอัตลักษณวา 

ตัวตนจริงๆ ของสมาชิกในชุมชนที่พักพิงเมื่อเจอหนาและปฏิสัมพันธกันกับสมาชิกผูอ่ืนในสังคม
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จริงนั้น  เหมือนหรือแตกตางจากภาพลักษณของตัวตนเสมือนที่เราไดเห็นในโลกอินเทอรเน็ต

อยางไร     ซึ่งจะทําใหเราไดเห็นภาพวาทกรรมและอัตลักษณไดชัดเจนขึ้น   

 
ขอบเขตของการวิจัย  
 

 ผูวิจัยไดทําการศึกษาเว็บไซตแกวไดอารี่ (www.kaewdiary.com)  ในชวงเวลาตั้งแตวันที่ 

18  มีนาคม  2544  ซึ่งเปนวันแรกที่คุณแกวไดเขียนไดอารี่  จนถึงวันที่  18  มีนาคม  2551   รวม

ระยะเวลาทั้งสิ้น 7  ป    

 ในสวนของการสัมภาษณเชิงลึก และการสังเกตการณแบบมีสวนรวม  จะศึกษาจากการ

ทํากิจกรรมของสมาชิกในเว็บไซตแกวไดอารี่  โดยเขารวมกิจกรรมการเขารวมกิจกรรมพานองเที่ยว

ทะเล  วันเสารที่ 13 - อาทิตยที่ 14  ตุลาคม 2550  ที่หาดสวนสน จังหวัดระยอง   

 
แหลงขอมูล  

   

 ผูวิจัยเลือกเว็บไซตแกวไดอารี่  (www.kaewdiary.com)  ดวยเหตุผล 3 ประการคือ 

1. เปนเว็บไซตที่รวบรวมเรื่องราวของผูติดเชื้อเอดสอยางเปนรูปธรรม 

2. มีการใหขอมูลและเขียนบันทึกประจําวันอยางตอเนื่องและสม่ําเสมอมาเปนระยะเวลา 

ยาวนาน  

3. มีผูเขาไปแสดงความคิดเห็นและใหความสนใจเปนจํานวนมาก 

 

 นอกจากนี้ในสวนของปญหานําวิจัยขอที่ 4  วาดวยเรื่องของวาทกรรมดังกลาวสะทอน

ภาพชุมชนซึ่งเปนที่พักพิงของผูติดเชื้อเอชไอวีอยางไร   ผูวิจัยใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึก  โดยจะ

สัมภาษณคุณแกว และสมาชิกในเว็บไซตแกวไดอารี่ที่รวมทํากิจกรรมนอกสถานที่ดวยกัน  
 
การวิเคราะหขอมูล 
 

 ในการศึกษาวิจัยเรื่อง “วาทกรรมเอดสในเว็บไซตแกวไดอารี่”  ผูวิจัยจะนําขอมูลที่ไดจาก

การบันทึกมาวิเคราะห  โดยใชหลักการวิเคราะหแบบ  Theme Semantic Analysis คือการ

วิเคราะหแกนของความคิด   ความหมายของคํา  ความหมายของภาษาที่สัมพันธกับสังคม โดย

เกณฑที่ใชจัดนั้นจะเปนการจัดวาทกรรมจากแตละกลุม  โดยจัดหมวดที่มีเนื้อหาหรือประเด็น

เดียวกันหรือเกี่ยวของเขาไวดวยกัน  การจัดเชนนี้จะเปนตัวบงบอกถึงอุดมการณ  ความหมายแฝง 

และสิ่งตางๆ ที่ผูติดเชื้อเอชไอวีตองการนําเสนอ  และทําใหผูวิจัยสามารถจัดรูปแบบวาทกรรม
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ตางๆ  รวมทั้งคนหาความหมายที่อยูในวาทกรรมที่เกิดขึ้นได    โดยการวิเคราะหขอมูลจะถูก

แบงเปน 3 สวนดังนี้ 
 

 1. วิเคราะหความหมายในเรื่องภาพชุมชนไซเบอรซึ่งเปนที่พักพิงของผูติดเชื้อเอชไอวี    

 โดยแยกเปนประเด็นตางๆ ดังตอไปนี้ 

  1.1     ความเปนชุมชนอินเทอรเน็ต  โดยวิเคราะหจากรูปแบบและเนื้อหา 

  1.2    หนาที่ (Function) ของชุมชน Cyber    โดยวิเคราะหจากการทําหนาที่ของ

            ชุมชน Cyber  วาทําหนาที่อะไรบาง  เชน หนาที่ในการปลอบประโลมใจ  

            หนาที่ในการใหความรู  เปนตน 

  1.3    การปฎิสัมพันธ (Interactive)  โดยวิเคราะหความสัมพันธในชุมชน Cyber  

           วามีความสัมพันธการมาก-นอยเพียงใด  และสามารถกอใหเกิดการพบเจอ

           กันในชีวิตจริงหรือไม (physical Space) 

 2. วิเคราะหรูปแบบวาทกรรมเอดสในเว็บไซตแกวไดอารี่   รวมทั้งคนหาความหมายที่มีอยูใน

วาทกรรมวามีรูปแบบและลักษณะเปนอยางไร  ซึ่งจะชวยใหผูวิจัยสามารถเขาใจถึงอุดมการณทาง

ความคิดและประเด็นการสรางวาทกรรมเพื่อตอสูกับกรอบความคิดของสื่อมวลชนได 

 3. วิเคราะหเร่ืองการสรางอัตลักษณ  รวมทั้งศึกษารายละเอียดของการสะทอนเพศสภาพ  

โดยวิเคราะหผานทางวาทกรรมที่ไดจัดหมวดหมูเนื้อหาเรียบรอยแลว  

 
การนําเสนอขอมูล 
 

 ผูวิจัยจะนําเสนอขอมูลจากการวิเคราะหวาทกรรมโดยมีแนวทาง ดังนี้ 

1. รูปแบบและความหมายของวาทกรรมที่ปรากฏบนเว็บไซตแกวไดอารี่   

พรอมตัวอยาง 

 2. คนหาการสรางอัตลักษณของผูติดเชื้อเอชไอวีผานวาทกรรม  และศึกษา 

รายละเอียดของการสะทอนเพศสภาพ  

3. วิเคราะหหาประเด็นของการสรางวาทกรรมของผูติดเชื้อเอชไอวีที่ปรากฏใน

เว็บไซตแกวไดอารี่ที่ตอสูกับภาพเหมารวมจากสื่อในมุมมองของเว็บไซตแกว

ไดอารี่ 

4. วิเคราะหลักษณะของการสะทอนภาพชุมชนไซเบอรของผูติดเชื้อเอชไอวี   
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บทที่  4 
ผลการวิจัย 

 

 การวิจัยเรื่องวาทกรรมเอดสในเว็บไซตแกวไดอารี่ ผูวิจัยจําเปนตองวิเคราะหวาทกรรมเพื่อ

ศึกษารูปแบบและความหมายของวาทกรรมที่ปรากฏในเว็บไซตแกวไดอารี่  การสรางอัตลักษณ 

การสะทอนเพศสภาพของผูติดเชื้อเอชไอวีผานวาทกรรม  นอกจากนี้วาทกรรมที่ถูกสรางขึ้นใน

เว็บไซตแกวไดอารี่นั้นมีการตอสูกับกรอบความคิดที่ถูกเผยแพรผานสื่อมวลชนในประเด็นใดบาง 

อยางไร และสะทอนภาพชุมชนซ่ึงเปนที่พึ่งพิงของผูติดเชื้อเอชไอวีลักษณะใด 

 

I. เว็บไซตแกวไดอารี ่(Kaew Diary) 
 

 เว็บไซตแกวไดอารี่ หรือ http://www.kaewdiary.com เปนเว็บไซตที่พฒันาขึน้มาจากหอง

สวนลุมพนิี ในเว็บไซตพันทิปหรือ http://www.pantip.com/cafe/lumpini  
 

 เว็บไซตพันทิป เปนเว็บไซตที่มีความโดดเดนและเปนที่รูจักในกลุมผูใชอินเทอรเน็ตคนไทย

อยางกวางขวาง ไมวาจะเปนคนไทยในประเทศไทยเอง หรือคนไทยในตางประเทศ การที่ใชรูปแบบ 

Bulletin Board ที่ผูสนทนาสามารถโตตอบ แสดงความคิดเห็นหรือเหตุผลของตนผานกระทู หรือ

ประเด็นที่ตนสนใจ ทําใหผูใชบริการเว็บไซตสามารถทําหนาที่ไดทั้งผูสงสารและผูรับสารไปพรอม

กัน ซึ่งประกอบไปดวยหองตางๆ ที่มีประเด็นแตกตางกันไป 
 

หองสวนลุมพินี เปนหองหนึ่งสําหรับผูใชอินเทอรเน็ตที่ตองการพูดคุย แลกเปลี่ยนกันใน

เร่ืองสุขภาพ ไมวาจะเปนโรคภัยไขเจ็บ ความงาม สุขอนามัยทางเพศ เปนตน ซึ่งในหองสวนลุมนี้

เองที่คุณแกวไดเร่ิมตนเขียนกระทูไดอารี่เปนครั้งแรก เพื่อขอระบายความรูสึก และแสดงความ

คิดเห็นของตนเอง หลังจากที่ไดรับกําลังใจและคําแนะนําอยางมากมาย คุณแกวจึงเริ่มเขียนกระทู

ไดอารี่อยางสม่ําเสมอ โดยมีเพื่อนๆ อีกหลายคนรวบรวมกระทูเกาๆ และจัดทําเว็บไซตใหกับคุณ

แกวโดยเฉพาะ นั่นคือ เว็บไซตแกวไดอารี่ (Kaew Diary) โดยยังคงใชรูปแบบของเว็บไซตพันทิปมา

เปนตนแบบ เพื่อใหเกิดความคุนเคยสําหรับผูที่ติดตามเรื่องราวของคุณแกวมาตั้งแตแรก  ประกอบ

กับรูปแบบของเว็บไซตพันทิปคอนขางจะเปนสากลของเว็บไซตในลักษณะ Bulletin Board สําหรับ

คนไทย   ทีมงานจัดทําเว็บไซตแกวไดอารี่จึงยังคงรูปแบบเดิมเปนสวนใหญสําหรับการเขียนกระทู

ไดอารี่ และการตั้งกระทูถาม- ตอบปญหาเรื่องตางๆ 
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เว็บไซตแกวไดอารี่ เปนเว็บไซตที่จัดทําโดยเพื่อนๆ ที่ติดเชื้อเอชไอวีและไมไดติดเชื้อ โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อนเปนสถานที่พบปะ พูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ใหกําลังใจซึ่งกันและกัน 

รวมทั้งใหความรู ความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับเชื้อเอชไอวี  ทําใหผูที่ติดเชื้อและผูที่ไมติดเชื้อ

สามารถใชชีวิตรวมกันไดอยางปกติในสังคม  

 

หนาแรกของเว็บไซตแกวไดอารี่ (http://www.kaewdiary.com) 
 

 
ภาพที่ 1 หนาแรกของเว็บไซตแกวไดอารี่ 

 

 จากภาพ 1 ผูวิจัยไดวิเคราะหชุดของคํา สี และ icon ที่ปรากฎบนหนาแรกของเว็บไซตแกว

ไดอารี่   รวมถงึการสัมภาษณ Web Master และผูรวมออกแบบเว็บไซตแกวไดอารี่เพื่อคนหา

ความหมายทัง้นัยตรง (Connotative Meaning) และความหมายนัยแฝง (Denotative Meaning)    

ไดผลปรากฏดังนี ้

 

ตารางที1่  แสดงความหมายชุดของคํา สี และ icon ที่ปรากฎบนหนาแรกของเว็บไซตแกวไดอารี่ 
 

สัญญะตัวหมาย (Signifier) ตัวหมายถึง/ แนวคิด (Signified) 

1. บาน ประกอบดวยไม สีน้าํตาล มีการปลูก

ดอกไมอยูริมหนาตาง 

บาน ใหความหมายของการเปนศูนยรวมของ

ความสุข ความอบอุน และความเปนครอบครัว 

สําหรับดอกไมที่วางอยูริมหนาตางนั้นเปนการ 
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สัญญะตัวหมาย (Signifier) ตัวหมายถึง/ แนวคิด (Signified) 

 สรางความสดใส สดชื่นใหกับคนในบานและ

แขกผูที่ เขามาเยือน  นั่นก็คือ  ผูที่ เขามาใน

เว็บไซตแกวไดอารี่นั่นเอง 

2. ฉากหลงั ใชเปนทองฟาและสนามหญาสี

เขียว 

การที่ทองฟาเปนสีฟา และสนามหญาสีเขียว 

แสดงความหมายถึงความสดใสของชีวิต ที่ยังมี

ความสวาง มีหนทางที่สวยงามตอไป ซึ่งทั้งสีฟา

และสีเขียวเปนสีที่ทําใหเกิดความสบายตา ผูที่

เขามาในเว็บไซตแกวไดอารี่ก็จะเกิดอารมณ

ผอนคลาย สบายๆ ทําใหบรรยากาศมีความ

สดใส เหมาะกับการใชตอนรับผูที่ เขามาใน

เว็บไซตแกวไดอารี่ 

3. การใชสัญลักษณตัวการตูนรูปเด็กผูหญิง 

รูปรางจ้ําม่าํนัง่ยิ้มอยูหนาบาน ชื่อวา “หมแูกว” 

พรอมกับสุนัขอีก 2 ตัว 

“หมูแกว” เปนตัวการตูนที่ถูกใชแทนตัวคุณแกว 

เจาของเร่ืองราวในเว็บไซตแกวไดอารี่ ซึ่งถือวา

คุณแกวเปนเสมือนเจาบาน ตัวการตูนที่ออกมา

นั่งยิ้มอยูหนาบานเปนการแสดงใหเห็นความ

มิตรภาพอันดี และการตอนรับผูเขามาเยี่ยมชม

เว็บไซตแกวไดอารี่ทุกคน โดยไมไดเกี่ยงวาคน

เหลานั้นจะเปนใคร 
 

ตัวการตูน “หมูแกว” ยังมีรูปรางจ้ําม่ํา ตรงกับ

บุคลิก  ลักษณะของคุณแกว  เปนการสราง

กําลังใจใหกับผูที่ประสบปญหาทอแทกับชีวิต

อันเกิดจากอาการเจ็บปวย เพราะแมวาหมูแกว

จะเปนผูติดเชื้อเอชไอวี แตก็ยังคงมีรูปรางอวน

ทวนสมบูรณ  เสมือนคนทั่ วไปที่มี ร างกาย

สมบูรณแข็งแรง 
 

สวนภาพสุนัข 2 ตัวที่นั่งอยูกับหมูแกว เปนการ

แสดงถึงความเปนมิตร  จิตใจที่ออนโยนและให

ความใกลชิดตอทุกๆ คนที่เขามาในเว็บไซตแกว

ไดอารี่ 
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สัญญะตัวหมาย (Signifier) ตัวหมายถึง/ แนวคิด (Signified) 

4. ตัวการตูน “หมูแกว” กาํลงันอนบนหมอนสี

เขียว มีรูปหัวใจลอยออกมา  (ดานบนมุมซาย) 

หมอนสีเขียวกับทาทางการนอนของหมูแกวเปน

การสื่อถึงความสบาย  ซึ่งทุกคนที่ เขามาใน

เว็บไซตแกวไดอารี่นี้ จะได รับความสบาย

เหมือนกันทุกคน สวนรูปหัวใจที่ลอยออกมา

ขณะที่หมูแกวนอนอยูนั้นเปนการแสดงถึงความ

รักที่หมูแกวมอบใหกับทุกคน  

5. ตัวการตูน “หมูแกว” กาํลงันัง่ทาํอาหารอยู

หนาเตาถาน มีควันลอยออกมา 

อาหารถือเปนสิ่ งสําคัญที่ ผูติดเชื้อเอชไอวี 

รวมถึงผูปวยอื่นๆ  บวกกับการที่คุณแกวมี

ความชอบทําอาหารดวย ดังนั้นคุณแกวจึงให

ความสําคัญกับการทําอาหารโดยเฉพาะสําหรับ

ผูติดเชื้อเอชไอวีและผูปวยตางๆ ดวย 

6. หองหนงัสือ เปนภาพหนงัสือเลมใหญกาํลัง

เปดออก โดยมี “หมูแกว” โผลออกมาจาก

หนงัสือ 

นอกเหนือไปจากการประกอบอาหาร  การ

พูดคุยผานเว็บบอรดของคุณแกวแลว ในหนา 

“หองหนังสือ” นี้ยังแสดงใหเห็นวาคุณแกวยัง

เปนคนที่ชอบอานหนังสือ และยังมีการแนะนํา

หรือบอกตอไปยังคนอื่นๆ อีกดวย 

7. เพลงประกอบหนาเว็บไซตแกวไดอารี่ เพลงประกอบหนาเว็บไซตแกวไดอารี่ เปนการ

ใชเพลงบรรเลงที่มีจังหวะที่ไมเร็วจนเกินไป และ

ก็ไมชาจนเกินไป  เปนการสื่อให เห็นความ

สุนทรียที่จะสรางบรรยากาศสบายๆ ใหกับผูที่

เขามาในเว็บไซตแกวไดอารี่ 

 

 หนาแรกของเว็บไซตแกวไดอารี่ ทําหนาเปนเสมือนเปนหองรับแขกที่สรางความผอนคลาย 

สบายใจใหกับผูที่เขามาเยี่ยมชมเว็บไซตแกวไดอารี่ จากการที่มีตัวการตูน “หมูแกว” นั่งอยูหนา

บาน แสดงถึงความเปนมิตร มีไมตรีจิต และยินดีตอนรับทุกคนโดยไมแบงแยกวาเปนใคร มาจาก

ไหน เพราะการใชภาพบานนั่นเปนการสื่อถึงความอบอุน การอยูรวมกันอยางมีความสุข 

เชนเดียวกับที่คุณแกวกลาวอยูบอยครั้งวา “ทุกคนในเว็บไซตนี้เปนพี่นองกัน เราอยูดวยกันอยาง

สันติและความรัก”  
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 ในสวนหนาแรกของไดอารี่ของคุณแกวบนเว็บไซตแกวไดอารี่ ยังคงเนนเปนสีเขียว สีขาว 

และสีฟา เชนเดียวกับหนาแรกของเว็บไซตแกวไดอาร่ี  นอกเหนือจากหนาแรกของไดอารี่คุณแกว 

จะเปนสวนของเว็บบอรด ที่จะคงความเปนลักษณะเดียวกับกระทูในเว็บพันทิป เพื่อใหสมาชิกที่

ติดตามเรื่องราวของคุณแกวมาตั้งแตแรกเกิดความคุนเคย 

 

 ในสวนของเมนูดานขวามือจะมีเมนูแยกยอยเพื่อนําเสนอเนื้อหาประเด็นตางๆ ไปยังแตละ

หนา ดังนี้ 

1. ไดอารี่คุณแกว : เปนหนาเว็บที่แสดงปฎิทินการเขียนไดอารี่ของคุณแกวในแตละเดือน  

โดยวันไหนที่คุณแกวเขียนไดอารี่ไวจะมีรูปเด็กผูหญิง หรือ “หมูแกว” เปนสัญลักษณ ซึ่งเมื่อกด

คลิกเขาไปแลวจะเปนไดอารี่ของคุณแกวในรูปแบบ Bulletin Board ซึ่งมีสีและลักษณะ

เชนเดียวกับในเว็บไซตพันทิป (ภาพที่ 2) เพื่อใหสมาชิกที่เคยติดตามแกวไดอาร่ีเมื่อคร้ังที่ยังใช

พื้นที่ของเว็บไซตพันทิปเกิดความคุนเคยเชนเดิม 

 

 
ภาพที่ 2  หนาแรกของไดอารี่คณุแกวบนเว็บไซตแกวไดอารี่ 
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ภาพที่ 3  หนาไดอาร่ีคุณแกวบนเว็บไซตแกวไดอารี่ 

 

2. เว็บบอรด จะประกอบไปดวยหนายอยๆ ดังนี้ 

2.1 ไดอารี่เพื่อนๆ : เปนหนาเว็บบอรดไดอาร่ีสําหรับสมาชิกของเว็บไซตแกวไดอารี่

ที่สามารถตั้งกระทูเพื่อเขียนไดอารี่ออนไลน  แสดงความคิดเห็น  หรือแลกเปลี่ยนขอมูลกันในเรื่อง

ตางๆ 

 
ภาพที่ 4  หนาไดอารี่เพื่อนๆ บนเว็บไซตแกวไดอารี่ 
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2.2 ขาวคราว : เปนหนาเว็บบอรดที่นําเสนอขาวสารเกี่ยวกับเชื้อเอชไอวี และ

ความเคลื่อนไหวตางๆ ในวงการแพทย 

 
ภาพที่ 5  หนาขาวคราวบนเว็บไซตแกวไดอารี่ 

 

2.3 สุขภาพ : เปนหนาเว็บบอรดที่นําเสนอขาวคราวและความเคลื่อนไหวตางๆ 

ดานสุขภาพ ทั้งสุขภาพกายและสุขภาพจิต 

 
ภาพที ่6  หนาสุขภาพบนเวบ็ไซตแกวไดอารี่ 
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2.4 อาหารการกิน :  เปนหนาเว็บบอรดที่นําเสนอขั้นตอน วิธีการทําอาหาร หรือ 

ประเด็นตางๆ ที่เกี่ยวกับอาหารการกิน 

 
ภาพที่ 7  หนาอาหารการกนิบนเว็บไซตแกวไดอารี่ 

 

2.5 เบาๆ : เปนหนาเว็บบอรดที่ใหสมาชิกนําเสนอและแลกเปลี่ยนเรื่องราวนารัก

บทความใหกําลังใจดีๆ   เร่ืองตลกตางๆ  เปนตน 

ภาพที่ 8  หนาเบาๆ บนเว็บไซตแกวไดอารี่ 
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2.6 จิปาถะ : เปนหนาเว็บบอรดสําหรับนําเสนอ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเรื่อง

ขาวสารบานเมือง  หรือเร่ืองอื่นๆ ที่ไมไดอยูในหนาเว็บเพจที่ไดกลาวมาขางตน 

ภาพที่ 9  หนาจิปาถะบนเวบ็ไซตแกวไดอารี่ 

 

        3.   หองรับแขก :  เปนหองที่มีวัตถุประสงคเพื่อใหสมาชิกในเว็บไซตแกวไดอารี่ได

พูดคุยและทักทายกัน    โดยตองสมัครสมาชิกและกรอก password  กอนที่จะทําการเขาหนานี้  

นอกจากการพูดคุยผานตัวอักษรที่มีสีสันสดใสแลว  ยังมีการใชสัญลักษณ (Icon) ตางๆ เพื่อแสดง

อารมณไดอีกดวย 

 ภาพที ่10  หนาแรกของหองรับแขก 
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 ภาพที่ 11  หนาแสดงการพดูคุยกันในหองรับแขก 

 

  4.   หนาระบบขอมูลสมาชกิ :  เปนหนาสาํหรับแกไขขอมูลและรายละเอียดตางๆ 

ของสมาชิกของเว็บไซตแกวไดอาร่ี   รวมถงึการสมัครสมาชิกใหมดวย 

 
 ภาพที่ 12   หนาระบบขอมลูสมาชิก 
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  5.    หนาเตาคาวหวาน :  มวีัตถุประสงคเพื่อรวบรวมเมนูอาหารทีเ่ปนประโยชนที่

สามารถทํารับประทานเองได   และแนะนาํรานอาหารทีม่ีประโยชน   ซึ่งสวนนีย้ังไมเปดใหบริการ 

 
 ภาพที่ 13  หนาเตาคาวหวาน 

 

  6.  หองหนงัสอื :  มวีัตถุประสงคเพื่อประชาสัมพนัธหนงัสือทั้งหมดของคุณแกว

และเปนเวบ็บอรดที่ใหสมาชิกมาแนะนาํหนังสือดีมีประโยชนใหแกสมาชิกทานอื่นไดอาน   ซึ่งสวน

นี้ยังไมเปดใหบริการ 

  ภาพที่ 14  หนาหองหนงัสอื 
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การโพสตขอความตางๆ เพื่อตอบกระทูตางๆ ภายในเว็บไซตแกวไดอารี่ ยังคงมีลักษณะ 

เชนเดียวกับการโพสตขอความในเว็บไซตพันทิป คือมีการใชไอคอนแสดงความรูสึกตางๆ ซึ่งถือวา

มีความสําคัญมาก เปนที่นาสังเกตวาไอคอนรูปดอกไม รูปตุกตาจะสามารถแสดงความรูสึก 

ส่ือสารและใหกําลังใจกันไดอยางลึกซึ้งมากกวาการใชตัวอักษรเพียงอยางเดียว โดยสวนใหญแลว

สมาชิกในเว็บไซตแกวไดอาร่ีจะตอบกระทูโดยใชตัวอักษรผสมผสานกับการใชไอคอนตางๆ และมี

หลายกระทูที่ใชวิธีการตอบโดยไมใชอักษร แตจะใชไอคอนทั้งหมดแทน  

 จากการสังเกตของผูวิจัยพบวา ไอคอนที่ผูสนทนาในเว็บไซตแกวไดอารี่นิยมใชมากที่สุด 

คือ ไอคอนรูปดอกไม   ซึ่งเปนภาพแทน การใหกําลังใจ ความรัก มิตรภาพ และการแสดง

ความเสียใจ  สวนไอคอนรูปหัวใจ  เปนการใชแทนความรูสึกของความรัก ความหวังดี  

ในขณะที่รูปหนายิ้ม   จะเปนการใชแทน อารมณดีใจ และการแสดงความยินดีตอเร่ืองตางๆ 

 

 
ภาพที ่15  ไอคอนตางๆ ที่ใชสําหรับตอบกระทูในเว็บไซตแกวไดอารี่ 

 

 
ภาพที ่16 การตอบกระทูโดยใชตัวอักษรผสมผสานกับการใชไอคอนตางๆ ในเว็บไซตแกวไดอารี่ 
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ภาพที่ 17  การตอบกระทูโดยใชไอคอนทัง้หมดในเว็บไซตแกวไดอารี่ 

 

 จากสัญญะทั้งหมดที่พบในเว็บไซตแกวไดอารี่นั้น  ไมวาจะเปนรูปภาพ  ไอคอนรูปตางๆ     

สีโทนเย็น (เชน สีฟา สีเขียว เปนตน)  เพลงบรรเลงจังหวะเบาๆ  ลวนสื่อใหเห็นถึงความหมายใน

เร่ืองของความสดใส  ความมีชีวิตชีวา  รูปตัวการตูนหมูแกวที่แทนดวยรูปเด็กผูหญิงหนาตานารัก 

แทนความบริสุทธิ์ราเริงของเด็กผูหญิง แทนตัวเจาของเรื่องดวยความเปนเด็กผูหญิงที่บงบอกถึง

การมีชีวิตอยูแบบมีความหวัง  ไมใชผูติดเชื้อที่มีเวลาชีวิตที่จํากัด  นอกจากนั้นภาพบานยังแทนถึง

ความเปนครอบครัวเดียวกัน  ความอบอุน และความเปนมิตรไดอีกดวย 
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II.  วิเคราะหวาทกรรมเอดสที่พบในเว็บไซตแกวไดอารี่และวาทกรรมของผูติดเช้ือเอชไอวี
ที่ปรากฏในเว็บไซตแกวไดอารี่เพื่อตอสูกับภาพเหมารวมจากสื่อในทัศนะของเว็บไซต
แกวไดอารี่  รวมถึงการสะทอนอัตลักษณของวาทกรรมชุดตางๆ 

 

 กอนที่จะทําการวิเคราะหในสวนของวาทกรรมที่พบในเว็บไซตแกวไดอารี่ทั้งหมด  ผูวิจัยได

วิเคราะหรูปแบบการใชภาษาจากไดอารี่ของคุณแกวและสมาชิกทานอื่นๆ ในเว็บไซตแกวไดอารี่ 

รวมถึงการพูดคุย การตอบคําถามระหวางสมาชิกโดยผานทางเว็บบอรด  เพื่อใหเขาใจรูปแบบการ

ใชภาษาที่ปรากฏในเว็บแกว  และงายตอการแบงแยกและจัดกลุมวาทกรรมตางๆ โดยพบวาสวน

บันทึกประจําวันของคุณแกวและสมาชิกทานอื่นๆ มีการใชภาษาดวยถอยคําที่ตรงไปตรงมา เปน

ภาษาที่เรียบงาย ทําใหอานงายชวนติดตาม และเขาใจเร่ืองราวตางๆ ไดงาย  อีกทั้งการบอกเลา

เร่ืองราวบันทึกประจําวันแตละวันนั้นที่ตองใชชีวิตอยูกับเชื้อเอชไอวีก็ถูกถายทอดดวยอารมณขัน 

สรางความเพลิดเพลิน ถือเปนจุดเดนที่ทําใหเว็บไซตแกวไดอาร่ีมีความแตกตางจากเว็บไซต

เกี่ยวกับโรคเอดสอ่ืนๆ ที่เนื้อหาสวนใหญมักจะเปนการแนะนําหรือใหขอมูลขาวสารเกี่ยวกับโรค

เอดสแกผูรับสารไดอยางผิวเผินดวยลักษณะภาษาที่เปนทางการ   โดยรูปแบบการใชภาษาที่

ปรากฏในเว็บไซตแกวไดอารี่ที่ผูวิจัยไดศึกษาวิเคราะหมีดังนี้ 

 

ก.   การเขยีนเลียนแบบภาษาพูด คือ การใชภาษาเขียนเลียนแบบภาษาพูด 
 

ตัวอยาง 
 

++KAEW ไดอารี่ ++  10 เมษา 2544 
 “กลับมาแลวจา..... ไปเที่ยวตรังมานะ เพือ่นชวนไวตั้งนานแลว ตอนแรกวาจะไมไป 

แตมันก็เครียดๆ กับเร่ืองทีเ่กดิขึ้น แลวกาํลงัสับสนวาจะบอกความจริงกับที่บานดีมัย้ กลุมๆ 

เหมือนกนันะ ก็เลยไปเทีย่วทะเลดีกวา แลวคิดวาไปซะตอนนี้ เพราะพอบอกทีบ่านวาเรา

เปน AIDS คงไมไดไปไหนแนนอน” 

จากคุณ :- ++MooKaew++ Tue 10 Apr 2544 

 
++KAEW ไดอารี่ ++ HIV Meeting Party Project 1 
ความคิดเหน็ที่ 3 

“คราวหนาจัดสัญจรตางจังหวัดมั่งมัย้คะพี่แกว”  

จากคุณ :- มดตะนอย Wed 15 May 2545 10:46 

 

 

 

http://www.kaewdiary.com/webboard/mail2me.php?wemail=kaew@kaewdiary.com&name=++MooKaew++&question=++%20KAEW%20%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%20++%2010%20%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%A9%E0%B8%B2%202544


 51 

ข.   การใชคําแสดงอารมณ ไดแก คําวา อืม... อิอิ  โอโห เยๆ สูโวย! 555  เปนตน 
ตัวอยาง 
 

++KAEW ไดอารี่ ++ 28 มีนาคม 2544 
 “อืม……… ฟงแลวเศราเนอะ โรคนี้สังคมรังเกียจ เปนโรครายแรง ทุกขทรมาน  

 แถมคาใชจายสูงมาก แตคนที่ติดเชื้อก็มักถูกกีดกนัใหออกจากสงัคม ใหออกจากงาน  

 แลวจะอยูกนัไดยังงยัหละ” 

 จากคุณ :- ++MooKaew++ Wed 28 Mar 2544 

 
++KAEW ไดอารี่ ++  ขอเชิญ ขึน้บานใหม คะ 

 ความคิดเหน็ที่ 11 

 “ยินดีดวยคะ อิอิ คิดถึงพี่แกวจัง” 

 จากคุณ :- Squid(Squid) Tue 29 Jan 2545 21:29 

 

 ค.   การซํ้าขอความหรือตัวอักษร เพือ่เนนย้ําความหมาย ไดแก คําวา  

หยายยยยยยยย... มากๆๆๆๆ อืมมมม ฮิว้ววววววววววววววววว ฮือ ฮือ เปนตน 
 

ตัวอยาง 
 

++KAEW ไดอารี่ ++ ฝากไวกอนทลีอซ ู
 “หมูแกวผานทีลอซูมาไดแบบโอเคนะ ณ ตอนนีย้ังไมไดปวย แคโดนยุงกัดตัวลาย  

 และคันไปทั้งตัว ตองลุนอีก 2 อาทิตยวาจะรอดจากมาเลเรียมั้ย เพราะหมูแกวทาน 

 ยาแค 2 วัน แลวยาทั้งหมดก็เปยกน้ําไมไดกินอีกเลย สวนอาการหายใจไมออกคาด 

 เดาเอาเองวาเกิดจากอากาศชื้นมากๆๆๆๆ ทําใหมีออกซิเจนนอย ปอดที่สุขภาพไม 

 ดี เลยไดรับออกซิเจนไมพอ (เกี่ยวกันมั้ยเนี่ย)” 

 จากคุณ :- ++mookaew++ Wed 11 Dec 2545 08:57 

 
++KAEW ไดอารี่ ++  ขนแขน สแตนอพั!!!!!!  

 ความคิดเหน็ที่ 2 

 “ซู ซู นะคระ 

 ฮิ้วววววววววววววววววววววววววววววววววว” 

 จากคุณ :- จีดาสารภี(eniGma) Tue 17 Apr 2550 22:05 

 

 

 

http://www.kaewdiary.com/webboard/mail2me.php?wemail=kaew@kaewdiary.com&name=++MooKaew++&question=++%20KAEW%20%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%20++%2028%20%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B8%B2%202544
http://www.kaewdiary.com/webboard/mail2me.php?wemail=kaew@kaewdiary.com&name=++mookaew++&question=++%20KAEW%20%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%20++%20%E0%B8%9D%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%A7%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%20%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%8B%E0%B8%B9
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ง.   การใชอักษรยอ ไดแก คําวา กย.  น.ส.พ. รพ. ส.ป.ช เปนตน 
 

ตัวอยาง 
 

 ++KAEW ไดอารี่ ++ เสียใจ และ ดีใจ 
  “เมื่อวันศกุรทีผ่านมา (7 กย.) มีเร่ืองดีใจหลายเรื่อง เร่ืองแรก กลุม HIV ของเราที่สง  

 จดหมายขาวคุยกันเรื่อยๆ ไดปลดสมาชิกออกไป 1 คน คือตาระกา เพราะไปตรวจ 

 แลวไมพบเชื้อ HIV” 

 จากคุณ :- ++MooKaew++ Sun 09 Sep 2544 08:48 
 

 ++KAEW ไดอารี่ ++ Valentine ของหมแูกว 
  “สวนขาวราย ก็คือ เพื่อนๆชาว HIV ปวยหนักไปอีก 1 คน เปน วัณโรคลําไส ทาน 

 อะไรก็อาเจียรออกหมด ทาทางจะไมรอดอะคะ อีกคนก็เขา รพ.ดวยอาการวัณโรค 

 ตอมน้ําเหลือง คนนี้ภูมิคุมกัน หรือเจา Cd4 หมดแลวอะ เปน 0 เลย นาสงสารจัง 

 เลย” 

 จากคุณ :- ++MooKaew++ Fri 15 Feb 2545 08:27 

 

จ.  การใชภาษาอังกฤษ ไดแก คําวา HIV AIDS Mail E-Mail Chat Net เปนตน 
 

ตัวอยาง 
 

++KAEW ไดอารี่ ++ ยิ้มกวางไดแลววววว 
 “เร่ืองการตอบ Mail 2 วันมานี่ เราพบผูติดเชื้อ HIV หรือญาติผูติดเชื้อ Mail มาหา 

โทรมาหาเยอะแยะเลย ทําไมถึงเปนกันมากจังเนอะ ปญหาของบางคน ฟงแลวก็เศรามาก

คะ นาสงสาร เมื่อไหรจะรักษาโรคนี้ไดนา..”. 

 จากคุณ :- ++MooKaew++ Tue 04 Dec 2544 13:41 

 
++KAEW ไดอารี่ ++ หมูแกวติดเนท  

 ความคิดเหน็ที่ 11 

 “...ชอบ website อะไรมากที่สุด มังคุดก็บอกวา kaewdiary.com คะ เขาก็งง วาเปน 

web อะไร ก็อธิบายใหเขาฟง ทีนี้เขาก็ถามวา ถาเขาเปนผูติดเชื้อ จะแนะนําไง ก็บอกวาให

อดทน ทําชีวิตใหมีความสุข แลวก็สูอยางที่ใครอีกหลายคนสู เขาสมมติวามังคุดไดเจอพี่

แกว จะพูดอะไร ก็พูดอะไรไปไมรู ก็มันเจอที่ chat ไปแลวอะ หุหุหุ ไงก็ขอบคุณพี่แกวนะคะ 

ไดเปน topic เขาเลยไมถามอะไรที่มันเปนวิชาการกะมังคุด” 

จากคุณ :- mangkood Wed 20 Feb 2545 17:53 

 

http://www.kaewdiary.com/webboard/mail2me.php?wemail=kaew@kaewdiary.com&name=++MooKaew++&question=++%20Kaew%20%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%20++%20%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B9%83%E0%B8%88%20%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%20%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B9%83%E0%B8%88
http://www.kaewdiary.com/webboard/mail2me.php?wemail=kaew@kaewdiary.com&name=++MooKaew++&question=++KAEW%20%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88++%20Valentine%20%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B9%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%A7
http://www.kaewdiary.com/webboard/mail2me.php?wemail=kaew@kaewdiary.com&name=++MooKaew++&question=%20++%20KAEW%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%20++%20%E0%B8%A2%E0%B8%B4%E0%B9%89%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%A7%E0%B8%A7%E0%B8%A7%E0%B8%A7
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ฉ.  การใชเครื่องหมายเพือ่เนนคําหรือขอความ  
 

ตัวอยาง 
 

++KAEW ไดอารี่ ++ คาราวานความรกั..สูเด็ก AIDS บานแกรดา 
“ถามีคนมาชวยดูแลเด็กมากขึ้น เราก็คงหมดหวง จะไดตายแบบสงบๆๆหนอย ไม

กังวล ไมหวงอะไร  ชวยกันลุนหนอยนะคะ เพื่อเด็กๆๆ ....................สูโวย!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!” 

จากคุณ :- ++mookaew++ Sat 05 Nov 2548 23:52 

 
++KAEW ไดอารี่ ++  เจ็ดคต เจ็ดคน เจ็ดกิโล 
ความคิดเหน็ที่ 8 

 “เชื่อพี่ฮิตโบย เคาเฮอะ แลวจะดีเอง 

((ดีนะ ทีเ่รามะไดไปดวย อิอิ))” 

จากคุณ :- ญ(ebitda) Mon 12 Dec 2548 22:18 

 
ช.  การใชภาพหรือไอคอนแสดงอารมณ ความรูสึก 
 

ตัวอยาง 
 

++KAEW ไดอารี่ ++ ผลเลือด สับสนจงั เอางยัดีฟะ 
 ความคิดเหน็ที่ 12 

“เปนกาํลังใจใหนะคะพี่แกว สูสูคะ 

อนุโมทนาดวยนะคะ รักษาสุขภาพดวย 

บุญรักษาคะ ” 

จากคุณ :- plawan Fri 20 Aug 2547 17:00 

 
++KAEW ไดอารี่ ++  ผูหญิงคนหนึ่งชือ่ ประไพ 

 ความคิดเหน็ที่ 53 

 “อานแลว กําลังใจที่ลดนอย เพิม่ข้ึนเยอะ....รูสึกดียงัเลย... 

ขอบคุณ คุณหมูแกว...และเปนกาํลังใจใหคุณประไพดวยนะคะ 

” 

 จากคุณ :- pikpookpik Mon 08 Jul 2545 09:16 

 

http://www.kaewdiary.com/webboard/mail2me.php?wemail=kaew@kaewdiary.com&name=++mookaew++&question=++%20KAEW%20%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%20++%20%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81..%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81%20AIDS%20%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%B2
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 เมื่อไดทําความเขาใจกับรูปแบบการใชภาษาที่ปรากฏในเว็บแกว  และไดจัดหมวดหมูเพื่อ

งายตอการแบงแยกและจัดกลุมวาทกรรมตางๆ แลว  ผูวิจัยจึงไดศึกษาและวิเคราะหวาทกรรมที่

ปรากฏในเว็บไซตแกวไดอารี่ทั้งในสวนของไดอารี่ของคุณแกว   ไดอารี่ของเพื่อนสมาชิก  และเว็บ

บอรดทั้งหมดในเว็บไซตแกวไดอารี่   ผลการวิจัยพบวาวาทกรรมที่วิเคราะหไดทั้งหมดสามารถ

แบงเปนชุดตางๆ ไดดังนี้ 
 
2.1   วาทกรรมการใหกาํลังใจ 
 จากการศึกษาและวิเคราะหขอมูลในเว็บไซตแกวไดอารี่  ผูวิจัยพบวา   วาทกรรมที่พบมาก

ที่สุดคือ  วาทกรรมการใหกาํลังใจ    ซึง่มรูีปแบบการใหกําลังใจทีห่ลากหลายโดยสามารถแยกได

เปน 4  ชุดยอย  ไดแก 

  2.1.1  การใหกําลังใจตนเอง   

      2.1.1.1    การใหกาํลังใจตนเองเพื่อตอสูกับภาพเหมารวมจากสื่อ 

      2.1.1.2    การมองโรคเอดสในแงดี 

  2.1.2  การใหกําลังใจจากผูไมติดเชื้อเอชไอวีตอผูติดเชื้อเอชไอวี 
  2.1.3  การใหกําลังใจจากผูติดเชื้อเอชไอวีตอผูติดเชื้อเอชไอวี 

     2.1.4  การใหกําลังใจจากผูติดเชื้อเอชไอวีตอผูไมติดเชื้อเอชไอวี 
 

2.1.1 การใหกําลังใจตนเอง  
 เปนการใหกําลังใจโดยการพูดเนนย้ํากับตัวเองในเวลาที่ทอแท  เครียด หรือ

ตองการเตือนใหตัวเองใชชีวิตในทุกวัน ทุกนาที อยางมีคุณคาและความหมายมากที่สุด    และมอง

วาโรคเอดสไมใชส่ิงที่จะมาขัดขวางการดําเนินชีวิตและความฝนของตนเอง   นอกจากนั้นความ

โชครายบางครั้งก็แฝงไปดวยความโชคดีในหลายๆ ส่ิงอีกดวย ดังนั้นการใหกําลังใจตนเองของผูติด

เชื้อเอชไอวี จากการพยายามคิดแงบวกกับทุกสิ่งทุกอยางที่ผานเขามาในชีวิต  ไมวาจะเปนเรื่องที่

รายแรงเพียงใด   นอกจากนั้นยังพยายามลุกขึ้นสูแมวาจะมีรางกายที่เจ็บปวยเพียงใด    ส่ิงเหลานี้

จึงสะทอนใหเห็น “อัตลักษณการมองโลกในแงดี”    ของผูติดเชื้อเอชไอวีในเว็บไซตแกวไดอารี่ 
 

ตัวอยาง 
 

++KAEW ไดอารี่ ++   7 วัน กับเจาเพื่อนใหมตัวราย HIV 
        “ในความโชครายสุดๆ มนัก็ยงัมีขอดีนะคะ เชนทาํใหเราเห็นคุณคาของเวลา 

ตอไปนี้ทุกวินาทีมีคา เพราะเรานับถอยหลังเวลาของชีวติแลว ทําใหเรารูจักตัวเองดี

ข้ึนดวยนะ มีความเปนอยูที่เรียบงายขึ้นมาก ตอไปไมซื้อของฟุมเฟอยแลว ไมมี

ประโยชน เดี๋ยวก็ไมไดใชแลว 
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 ไมตองฝนกนิอาหารลดความอวน หรือควบคุมน้ําหนกั เพราะอีกหนอยก็ได

ผอม ไมตองรีบผอมตอนนีก้ไ็ด ตอไปจะผอมเปนหนงัหุมกระดูกเลยหละ ไมตองอยาก

หนาใสไปทํา AHA ดวย คร้ังละตั้ง 500 เกบ็ตังคไปตรวจ CD4 ดีกวา  

 หนุมๆที่มาปวนเปยนจีบอยูก็ไมตองสนใจมาก เพราะแตงงานไมไดอยูแลว(ไม

ตองหวงนะคะ เราไมแบงเจา HIV ใหใครหรอก) เราไดเคามาจากความไมรับผิดชอบ

ของคนอื่น เราจะไมใหใครเดือดรอนแบบเราหรอกคะ  

 ที่สําคัญ เราเขาใจในหลกัของศาสนาไดดีอยางไมเคยรูสึกมากอน ทุกอยางไม

เที่ยง ตองอยายึดมั่นถือมั่น” 

จากคุณ :- ++MooKaew++  Sat 24 Mar 2544 

 

++ KAEW ไดอารี่ ++ 7 เดือนแลวจา กบัเพื่อนรักตวัราย HIV 
 “7 เดือนที่ผานมา สอนเราใหรูวา ในสิ่งที่เลวรายที่สุด ทีเ่กิดขึ้นกับชีวิตเรา ก็มี

ส่ิงดีที่สุดแอบอยูอีกดานนงึดวย 

 AIDS เปนสิ่งเลวรายที่สุดในชีวิต เคาทาํลายทั้งเรา และครอบครัวเรา เคาฆา

แฟนเรา ทาํใหพอแมแฟน หวัใจสลาย   เคาทาํลายทุกสิง่ทุกอยางของเรา 

 แต AIDS ก็ทาํใหเราพบกับ น้ําใจจากคนแปลกหนามากมาย ในโลก Internet 

ทําใหเรารูจักคณุคาของชีวิต ทําใหเราเห็นคณุคาของเวลาทุกวนิาที เพราะเวลา เรา

เหลือนอยมากแลว เคาทําใหเราตระหนกัถงึความรักความผูกพนัธของครอบครัว และ

ที่สําคัญทาํใหเรารูจักตัวเองดีข้ึนมาก 

 คิดไปคิดมา มนัก็ไมไดเลวรายอะไรมากหรอกนะ การเปน AIDS นี่ มันสําคัญ

อยูที่เราตองยอมรับความจรงิที่เกิดขึ้นใหได ตองกลาที่จะเผชิญกับปญหา เขมแข็ง 

อดทน และรูจักใหอภัย เทานี้ก็จะอยูไดอยางมีความสุขนะคะ” 

 จากคุณ :- ++MooKaew++  Thu 18 Oct 2544 19:55 
 

กระทูความหมายของ HIV ของฉันขณะนี้ 
“ชีวิตมืดหมนหมองมองไมเห็น  

ตะวันเย็นลาลบัจากขอบฟา 

ชีวิตฉันใกลมวยมรณา  

ไรราคาไรคาจากทกุคน 

ถึงโรครายอาศัยในตัวฉนั  

ฉันจะหมัน่พากเพียรและฝกฝน 

อนาคตของฉนัถึงมืดมน  

 

http://www.kaewdiary.com/webboard/mail2me.php?wemail=kaew@kaewdiary.com&name=++MooKaew++&question=++%20KAEW%20%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%20++%207%20%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%20%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A2%20HIV
http://www.kaewdiary.com/webboard/mail2me.php?wemail=kaew@kaewdiary.com&name=++MooKaew++&question=++%20KAEW%20%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%20++%207%20%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%20%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A2%20HIV


 56 

ฉันจะคนหาเทยีนเพียรสองมนั 

HIVคํานี้ฉันรูจกั  

ทุกคนมักจักกลัวไมใฝฝน 

ฉันจะเปลีย่นความหมายในตัวมนั 

ถึงเพื่อคืนวนัฉนันัน้แปลเปลีย่นไป 

H.ฉันคิด คือHope คือความหวงั  

ฉันจะตั้งใจหวงัใหสดใส 

อนาคตของฉนัยังยาวไกล  

ฉันไมใหใครรุกรานผลาญชวีา 

I.ฉันคิด Important ความสาํคัญ  

ฉันจักคิดตนนัน้สําคัญหนา 

ชีวิตฉันมีคามรีาคา  

ถึงชีวาฉนันัน้ใกลมลาย 

V.Value จะอยูคูตัวฉัน  

คุณคานั้นประจักษไมเสื่อมหาย 

ความดีนัน้จะอยูไมเสื่อมคลาย  

ถึงจะไดไวรัสไมสนใจ 

HIV คํานี้อยูกบัฉัน  

ทุกคืนวันฉนัคดิวินิจฉัย 

อนาคตฉันนั้นยังยาวไกล  

จะไมใหเปนฝนไปเพราะโรคา” 

จากคุณ :- Kenji  (125.24.208.31) Fri 06 Apr 2550 15:14 

 

  2.1.1.1    การใหกําลังใจตนเองเพื่อตอสูกับภาพเหมารวมจากสื่อ 

   นอกจากการใหกําลังใจตนเองในเรื่องการปรับเปลี่ยนมุมมองโรคเอดส

ของตนเสียใหมแลว   ผูติดเชื้อเอชไอวียังตองใหกําลังใจตนเองไวเพื่อตอสูกับส่ือในแงมุมของภาพ

เกี่ยวกับโรคเอดสตางๆที่ส่ือนําเสนอเพื่อรณรงค  ไมวาจะเปนภาพลักษณของผูติดเชื้อเอดสวาเปน 

“คนไมดี”   ทั้งเพศชายหรือหญิง    หากเปนผูชายก็ตองเปนพวกรักรวมเพศหรือติดยาเสพติด   และ

หากเปนผูหญิงก็ตองเปนผูหญิงที่ไมดีและสําสอน    หรือภาพของผูปวยโรคเอดสระยะสุดทายที่ดู

นากลัวและทรมาน  เปนตน   จากการประโคมเสนอภาพของโรคเอดสในแงลบจากสื่อโทรทัศน 

วิทยุ หนังสือพิมพ และส่ือปายตางๆ ทั่วไป  ทําใหผูคนในสังคมมีความรังเกียจ  กลัว และมีทัศนคติ

แบบแงลบสุดโตงตอผูที่ติดเชื้อเอชไอวีจนไมสามารถยอมรับผูติดเชื้อเอชไอวีใหมาอยูรวมกันใน

 



 57 

สังคมได     สถานการณในสังคมไทยเหลานี้ทําใหคุณแกวและสมาชิกในเว็บไซตแกวไดอารี่ตอง

สรางคําพูดตางๆ  ที่ใหกําลังใจตนเอง ใหตัวเองเขมแข็ง และสรางความเชื่อมั่นใหกับตัวเองวาการที่

ติดเชื้อเอชไอวีนั้นไมไดแสดงวาเปนคนไมดี   ซึ่งคําพูดเหลานั้นเปนคําพูดที่ระบายอารมณ  แตแฝง

ไปดวยความหวังที่จะใหสังคมยอมรับผูติดเชื้อเอชไอวีและมีมุมมองโรคเอดสที่ดีข้ึนกวาที่เปนอยูใน

ปจจุบัน 
 

ตัวอยาง 
 

++ KAEW ไดอารี่ ++ สุกี้เศรา เคลาน้ําต า 

 “ระหวางนัง่รอ พี่เคาก็ถามวา หางานทาํบางรึปาว ปริญญาก็รับไปแลวนี.่... 

อืม.......คําถามแสลงใจมาอกีแลว ก็ตอบวา ก็กาํลงัหาอยู สมัครไวใน Internet นะ 

พี่ "...เออ อยูบานนะ อยามวัแตเลน เนท สังคมในนั้นนะมันแย มีแตการหลอกลวง 

หาคนดีๆยาก" 

 เรา " ไมจริงหรอก สวนที่ดีกม็ี " 

 พี ่"มีที่ไหน เหน็มันก็หลอกกนัไปวันๆ" 

 เรา "มนัตองมกี็แลวกนั " ก็จะใหยกตวัอยางสวนลุมไดงัยอะ เดี๋ยวเคามาอานก็จะเจอ

 เร่ืองเรา  

 พี่ " เออ เนี่ย วันนั้นมีขาวจบัผูหญิงขายบริการทางเนท พวกนีน้ากลวันะ สําสอน

 อยางนี ้เปน AIDS วร 

 ..........โห... อ้ึงไปเลยเรา.... 

 เรา " ไมแนหรอกพี ่ไมตองสาํสอนก็ติดได และถาสําสอนแตปองกนัใหดี มนัก็ไมตดิ

 ะ" 

 พี่ " ไมจริงหรอก โรคนี้มนัตดิกันงายจะตาย" 

 เรา " ไมจริง มนัติดกันยาก" 

 พี ่" โธ แกจะรูอะไร เชื้อAIDS มันติดงาย แพรกระจายเร็ว" ......อืม.....มารูดีกวาคน

 ปนไดยังงัยฟะ 

 

  แลวพี่เคาอธิบายตอวา " รูปะ เชื้อ AIDSนะ มันอนัตราย และมันแรงมากเลย 

  แอลกอฮอลกฆ็าไมได ตองใชคลอรีน รูจักมั้ยคลอรีนนะ ยาฆาเชื้ออยางแรงเลยนะ 

 แลวตองใชในอัตรา 1 ตอ 1 แบบ เขมขนมันถึงตาย..นาเกลยีดนากลวัจะตายไอ

 โรคนี้นะ " 

 .....น้ําตาซึมเลยเรา ไมจริงใชมั้ยคะ คุณหมอ บอกเราหนอยส ิเราวาไมจริงหรอก HIV 

 เมื่อออกมานอกรางกาย มันจะตายงาย แตถามนัอยูในตัวสิมันตายยาก 
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  เสียใจพอควรเลยนะ ที่พี่เคาไมเขาใจเรื่องโรคนี้ แตเคาพดูและเชื่ออยางผิดๆ 

 เคามีทัศนคติที่ไมดีกับคนเปนโรคนี้อยางมากเลย คนสวนมากก็คิดอยางนี ้ผูติดเชื้อก็

 เลยตองอยูแบบหลบๆซอนๆ พี่คนนี้จบปริญญาโทที่ อเมริกา เชยีวนะ ทําไมยงัคิดได

 ขนาดนี ้

 เฮอ....นึกแลวเหนื่อยใจนะคะ เราวาคนเปนโรคนีน้าสงสาร (เอ..สงสารตัวเองดวยนี่

 หวา)  นอกจากจะเปนโรคราย รักษาไมได ตายทรมาน และสภาพกอนตายนาเกลียด

 นากลวัมาก ยงัตองเจอปญหาการถูกริดรอนสิทธิความเปนคนอีกนะ ตองบิดบัง หลบ

 ซอน เพราะคนในสงัคมรังเกียจ เนื่องจากมีความเขาใจที่ผิดๆเกี่ยวกบัโรคนี ้

  เราเปนแค ผูหญิงธรรมดาๆคนนงึ เราเปลีย่นแปลงโลกและสังคมไมได แตเรา

 วาเราจะลองดนูะ เราจะทําแมจะทาํอะไรไดแคนิดหนอย อยางนอยในคนสวนนงึมี

 ความเขาใจทีถู่กตองมากขึน้ ใหผู ติดเชื้อสวนนึงไดสิทธิของความเปนคนคืน

 มานะ เฮอ......ยากเหมือนกนั ไมรูจะทํายงังัย เวลาของเราก ็ คงเหลือไมมากแลว   

 หละ” 

 จากคุณ :- ++MooKaew++ Thu 09 Aug 2544 09:04 

 
++ Kaew ไดอารี่++ 6 เดือนแลวจา กับเพื่อนรักตวัราย HIV 

 เราอยากใหคนเขาใจผูติดเชือ้ HIV มากขึ้น อยากใหรูวา เราสามารถอยูรวมกนั

ได อยางมีความสุข และไมมีอันตรายใดๆดวย อยากใหเขาใจวาผูติดเชื้อ HIV เคา

ไมไดเปนคนเลว หรือทําผิด คิดรายอะไร ทําไมสงัคมตองรังเกยีจขนาดนั้นดวย  

 อยากใหเพื่อนๆ ที่เปนเหมือนเรา เคามีชวีติที่มีความสุขเหมือนเราดวยนะ ไม

อยากใหหดหู ทอแท ชวีิตยงัสวยงามนะคะ 

จากคุณ :- ++MooKaew++  Tue 18 Sep 2544 16:22 

 

++ Kaew ไดอารี่ ++ มนีัดอีกแลว  

  “เสร็จแลวเราก็พานอง Squid ไปสงบาน เลี้ยงลูกตอ ระหวางทางกลับบานเรา

 นะ รถติด แลวเรามองเหน็ปายโฆษณาตรงปายรถเมล เคาขายสนิคาชนิดนงึ แลวมี

 ขอความเขียนวา 
  

  "เอดสยังมีหวัง ยังมวีนัขางหนา" 
 

  อืมมม อานแลวรูสึกดีนะ และจะรูสึกดีมากเมื่อเปรียบเทียบกับปายของทาง

 ราชการที่ติดตรงเกาะกลางถนน แถวๆที่ทาํงานพี ่bj ปายนั้นเคาเขียนวา 
 

 

http://www.kaewdiary.com/webboard/mail2me.php?wemail=kaew@kaewdiary.com&name=++MooKaew++&question=++%20KAEW%20%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%20++%20%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B9%89%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%20%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%95%E0%B8%B2
http://www.kaewdiary.com/webboard/mail2me.php?wemail=kaew@kaewdiary.com&name=++MooKaew++&question=++%20Kaew%20%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88++%206%20%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%20%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A2%20HIV
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  "เอดสเปนแลวตาย ไมมีทางรักษา" 
 

 อานแลวผิดกนัเลยนะ คนละอารมณ ความรูสึกเลย  
 

  ส่ือบางอยาง ยังนาํเสนอความเขาใจที่ผิดๆเกี่ยวกับโรคนี้เยอะ ทาํใหคนกลัว

 นะ แตเคาไมไดกลัวโรค AIDS อะ เคากลัวคนที่เปน AIDS แทน ใครเปนโรคนี้ก็เลย

 โชครายหลายตอเลย สังคมทั้งรังเกียจ และประนามไวกอนเลยวาเปนคนไมดี ไม

 ยุติธรรมเลยเนอะ 
 

  ก็ไดแตหวังวา สักวันนึง คนทั่วๆไปจะเขาใจในโรค AIDS มากขึ้น และเขาใจ

 อยางถูกตองดวยนะ” 

 จากคุณ :- ++MooKaew++ Fri 12 Oct 2544 16:34 

 

  2.1.1.2    การมองโรคเอดสในแงดี 

       ส่ิงสําคัญอีกหนึ่งสิ่งนอกจากการใหกําลังใจตนเองใหอยูดวยความหวัง

และกลาที่จะเผชิญกับโรครายที่เปนอยูนั้น    การสรางความเขมแข็งทั้งรางกาย จิตใจ และ

ความคิด ใหทําใจยอมรับกับเชื้อ HIV   ที่จะตองอยูกับผูติดเชื้อไปจนวันสุดทายของพวกเขาก็คือ   

การเปลี่ยนมุมมองและทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดสเสียใหม    จากเชื้อไวรัสที่ดูเลวราย นากลัวก็กลับ

กลายเปนเพื่อนรักที่ไปไหนมาไหนดวยกัน เห็นไดจากการใชสรรพนามเรียกแทนเชื้อไวรัสเอชไอวี

ของคุณแกวและสมาชิกในเว็บไซตแกวไดอารี่ที่ทําใหภาพของเชื้อไวรัสเอชไอวีลดความนากลัว 

และมีความรุนแรงนอยลง    เปนการแสดงออกถึงทัศนคติตอการมองโรคเอดสในทางที่ดี             

อาทิ  นองเอช เจาเพื่อนตัวนอย เพื่อนรักตัวราย   เจา HIV  เจาไวรัสเพื่อนรัก เปนตน    
 

ตัวอยาง 
 

++KAEW ไดอารี่ ++  พรุงนี้ เรา กะ HIV จะรับปริญญา เปนมหาบัณฑิต!! 
 “เราบอกกับเจา HIV ที่แอบมาอยูกับเราเงียบๆนานมาแลววา "ขอบใจมากนะ" 

 เพราะเราคงมีเพื่อนเปนไวรัสต้ังแตกอนสอบเขาเรียนปริญญาโท ดังนั้น ความสําเร็จ

ในการเรียนครั้งนี้ เจา HIV เคาก็มีสวนรวมดวย เราเรียนจบมาได เพราะเคาใจดี ไม

เคยแสดงอาการใดๆ ใหเรารู ไมเคยทําใหเราปวย ตอใหเราเรียนหนักขนาดไหน อด

หลับอดนอน เครียดกับวิทยานิพนธแคไหนเจา HIV ก็เฉย ไมเคยแกลงเราเลยสักครั้ง” 

จากคุณ :- ++MooKaew++ Thu 19 Jul 2544 11:01 

 

  
 

 

http://www.kaewdiary.com/webboard/mail2me.php?wemail=kaew@kaewdiary.com&name=++MooKaew++&question=++%20Kaew%20%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%20++%20%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%A7
http://www.kaewdiary.com/webboard/mail2me.php?wemail=kaew@kaewdiary.com&name=++MooKaew++&question=++%20KAEW%20%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%20++%20%E0%B8%9C%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A2
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++ KAEW ไดอารี่ ++ 3 ปแลวนะจะกับเจาตัวราย HIV 

   “เห็นวันที่แลวตกใจ 3 ปแลวเหรอ ทําไมเร็วอยางนี้ เหมือนเพิ่งผานมาไมนาน

เลยนะ เสียงของหมดที่บอกวาผลเลือดเปนบวก คุณเปนเอดส ยังกองอยูในหูไมเส่ือม

คลาย  เผลอแปบๆ 3 ปแลวที่รูวาอยูรวมกับเจา HIV และปนี้ก็คงเปนปที่ 7 ที่เจาเอช

แอบเขามาอยูในตัวเรา” 

จากคุณ :- ++mookaew++ Thu 18 Mar 2547 22:33 

 

 2.1.2   การใหกําลังใจจากผูไมติดเชื้อเอชไอวีตอผูติดเชื้อเอชไอวี    
ทุกครั้งที่คุณแกวไดเขียนไดอารี่ออนไลน     จะมีกําลังใจจากผูคนมากมายจาก

หลายอาชีพ อายุ และจากหลากหลายสถานที่ทั่วโลกมาแสดงความคิดเห็นเพื่อใหกําลังใจ    

นอกจากการตอบขอความใหกําลังใจทางเว็บไซตแกวไดอารี่แลว  ยังมีการสงหนังสือ หรือของขวัญ

ตางๆ ใหกับคุณแกวทางไปรษณียอีกดวย   ซึ่งขอความหรือหนังสือที่สงใหกับคุณแกวนั้น  จะเปน

ขอความที่แสดงถึงการอยูในโลกนี้อยางเขมแข็ง  และไมตองกลัวความตาย ดังนั้นการใหกําลังใจ

จากผูไมติดเชื้อเอชไอวีตอผูติดเชื้อเอชไอวี จึงสะทอนใหเห็น “อัตลักษณของความเขมแข็ง”  
 

ตัวอยาง 
 

++KAEW ไดอารี่ ++   ผีเสื้อกับความตาย
 “เราชอบความคิดเห็นที่ ชายจากฝนดาวตก สงมา เคาบอกวา “จงรอสิ่งที่

เราหนีไมพน ดวยความสงบ” ถูกตองเลยนะ เราและคนทุกคนหลีกหนีความตายไป

ไมพน ชาเร็วก็ตองตาย แลวจะกลัวทําไมหละ ใชเวลาที่เหลืออยูใหมีความสุข มีสติ 

และเปนคนด ีก็นาจะพอใจแลวนะ” 

จากคุณ :- ++MooKaew++ Mon 23 Apr 2544 

 

 ++KAEW ไดอารี่ ++  แ ก ว GO INTER ~~~ อานนะ แลวคุณจะซึ้งน้ําใจคน 
Internet 

 “และที่นาประทับใจ คุณสวัสดีจา แนะนําหนังสือ เร่ือง Six month to live ซึ่ง

เปนเรื่องของผูปวยมะเร็งระยะสุดทาย ที่เผชิญหนากับความตายอยางกลาหาญ เคา

มีเวปของเคางัย เราก็เขียนไปวา เราชื่นชมความกลาหาญของเคามาก และเราจะ

พยายามทําตาม เพราะเราก็กําลังจะตายดวย โรค AIDS (ตัวเจาของเรื่องชื่อ Matt เคา

ตายไปแลวหละ..... 

 กระทูนี้ เขียนเพื่ออยากบอกวา โลกไมไดเลวรายไปเสียทุกอยาง คนที่จิตใจดี

งามมีอีกเยอะคะและอยากขอบคุณทุกๆคน พวกคุณทําใหเรามีกําลังใจ และมี

ความสุขนะคะ  ขอบคุณมากเลย 

 

http://www.kaewdiary.com/webboard/mail2me.php?wemail=kaew@kaewdiary.com&name=++mookaew++&question=++%20KAEW%20%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%20++%20%203%20%E0%B8%9B%E0%B8%B5%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B9%8A%E0%B8%B0%20%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A2%20HIV
http://www.kaewdiary.com/webboard/mail2me.php?wemail=kaew@kaewdiary.com&name=++MooKaew++&question=++%20KAEW%20%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%20++%20%E0%B8%9C%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A2
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 ทุกวันนี้เราก็อยูไดดวยกําลังใจเหลานี้แหละคะ เราจะพยายามเขมแข็งและสู

ตอไป และพยายามทําตัวใหเปนประโยชน ชวยเหลือคนอ่ืนตอไป เราจะเลาเรื่องของ

เราใหฟงเรื่อยๆ เพื่อนๆจะไดรูวา โรคนี้มันทรมานนะ อยาเสี่ยงที่จะเปนเลย และให

คนที่ทอแทในชีวิต ไดรูวา คนที่กําลังจะตาย เคายังมีกําลังใจที่จะสูตอเลยนะ(แลว

คุณจะอยากตายทําไมฟะ))” 

 จากคุณ :- ++MooKaew++ Tue 5 June 2544 

 
 2.1.3   การใหกําลังใจจากผูติดเช้ือเอชไอวีตอผูติดเช้ือเอชไอวดีวยกันเอง    

 วัตถุประสงคหลักขอหนึ่งของเว็บไซตแกวไดอารี่ คือ   การเปนครอบครัวเล็กๆ ที่    

ผูติดเชื้อ HIV  มาอยูรวมกัน  ใหกําลังใจซึ่งกันและกัน  และใหความรูความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับ 

HIV    ซึ่งการใหกําลังใจในรูปแบบนี้เปนการกระทําที่สอดคลองกับวัตถุประสงคหลักไดเปนอยางดี    

โดยสมาชิกแตละคนจะมาแลกเปลี่ยนมุมมองและใหกําลังใจซึ่งกันและกัน   เปนเสมือนครอบครัว

ใหญที่มีผูนําครอบครัวคือคุณแกว  และสมาชิกในครอบครัวที่ประกอบไปดวยผูคนหลากหลาย

อาชีพ  หลากหลายตัวตน   แตอยูในบานหลังเดียวกัน  มีความทุกขและความสุขรวมกัน   ดังนั้น

การใหกําลังใจจากผูติดเชื้อเอชไอวีตอผูติดเชื้อเอชไอวีดวยกันเอง จึงสะทอนใหเห็น “อัตลักษณ

ของผูอยูในครอบครัวเดียวกัน” ซึ่งหมายถึงการเปนผูติดเชื้อเอชไอวีเหมือนกันนั่นเอง 
 

ตัวอยาง 
 

++KAEW ไดอารี่ ++  5 เดือนแลวจา กับเพื่อนตัวราย HIV

 “อยากจะบอกกับเพื่อนที่ติดเชื้อ HIV หรือญาติผูติดเชื้อทุกคนวา ถึง AIDS จะ

รักษาไมได แตก็ไมไดหมายความวาเราจะตายภายในวัน สองวันนี่นา เรายังอยูไดอีก

พอสมควร อยูอยางมีความสุขดวยหละ เรายังมีศักดิ์ศรีเหมือนคนอื่น เรามีความเปน

คนเทาเทียมกับคนอ่ืนนะจะ” 

จากคุณ :- ++MooKaew++ Sat 18 Aug 2544 15:48 

 

++ KAEW ไดอารี่ ++ 2 ปแลวคะ กับ HIV 

 “ถึงพี ่  

ปกวาแลวสินะที่เรารูจักกัน เหมือนมันจะไมนาน แตความรูสึกนานมากเลยนะ 

ทํางานรวมกันมา เราเหนื่อย เราทอ เรารองไห เราหวัเราะรวมกนั แตแปลกนะ เราก็

อยูกันมาไดและนานดวยพวกเรามีความคิดกันอยางไร เราก็จะสานฝนตอไปอยางนัน้ 

ขอเพียงพี่ผมจุกยังสูนะ ทอได เหนื่อยได รองไหได แตตองลุกขึ้นเพื่อตัวเองบางนะ 

คําสัญญาคําหนึง่ทีพ่ัน้เคยบอกพี่ไว พั้นยงัจําไดนะ พี ่  หละจําไดมัย้ แตนั่นมนั

 

http://www.kaewdiary.com/webboard/mail2me.php?wemail=kaew@kaewdiary.com&name=++MooKaew++&question=++%20KAEW%20%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%20++%20%E0%B8%9C%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A2
http://www.kaewdiary.com/webboard/mail2me.php?wemail=kaew@kaewdiary.com&name=++MooKaew++&question=++%20KAEW%20%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%20++%20%E0%B8%9C%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A2
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ยังคงอกีนาน นานนนนนนนนนนนนนนนน มาก  

อยากจะบอกวา *** รักพี่สาวคนนีเ้สมอ *** 

@@@@ มิตรภาพ ความหวงั กําลงัใจ @@@@” 

 
จากคุณ :- *PuNcH(peary) Wed 19 Mar 2546 09:22 

 
2.1.4  การใหกําลังใจจากผูติดเช้ือเอชไอวีตอผูไมติดเชื้อเอชไอวี    

 การใหกําลังใจในรูปแบบนี้อาจดูแปลกกวารูปแบบอื่นๆ ที่ผานมา เนื่องจากผูติด

เชื้อเอชไอวีผูที่เปนเหมือนผูปวยกลับตองใหกําลังใจและเปนที่ปรึกษาใหแกคนปกติ  สุขภาพ

สมบูรณแข็งแรงในสังคม    แตการเปนผูใหกําลังใจหรือเปนที่ปรึกษานั้น  ผูติดเชื้อเอชไอวีไมได

บอกกับผูที่ตองการคําปรึกษาวาตนเองติดเชื้อเอชไอวี   ดังนั้น  ผูที่ตองการคําปรึกษาจึงมองวาผู

ติดเชื้อเอชไอวีเปนคนปกติในสังคมทั่วไป  การใหกําลังใจในรูปแบบนี้   ผูที่ตองการคําปรึกษา

มักจะมีปญหาในเรื่องการเรียน การทํางาน หรือทะเลาะกับคนรัก  แลวมองวาปญหาของตนเอง

เปนเรื่องใหญ ยากที่จะแกไข แตในขณะเดียวกันผูที่ใหคําปรึกษากลับมองวาปญหาเหลานั้นเปน

เพียงแคปญหาเล็กๆ สวนหนึ่งเมื่อเทียบกับส่ิงที่ตนเองตองเผชิญอยู  ดังนั้นการใหกําลังใจจากผูติด

เชื้อเอชวีตอผูไมติดเชื้อเอชไอวี จึงสะทอนใหเห็น “อัตลักษณการใหกําลังใจซึ่งกันและกัน”  และ 

“อัตลักษณของความเขมแข็งของผูติดเชื้อเอชไอวี” 
 

ตัวอยาง 
 

++ KAEW ไดอารี่ ++ เด๋ียวนี้คนเราทอแทกันงายจังเนอะ เอะอะอะไรก็อยากจะ
ตายซะแลว  

 “เมื่อวานนี้ก็มีเพื่อนโทรมาบนเรื่องงานที่เร่ิมไมมั่นคง เงินเดือนโดนลด แต

คาใชจายเยอะ เพราะเธอซื้อของเกงมากคะ แลวซื้อของเงินผอนไวก็เยอะ เธอรับ

ไมไดที่ไดเงินเดือนนอยลง และแฟนก็เร่ิมมีแววเจาชูใหเห็น มีปญหาถกเถียงกับแม 

เธอทอแทหมดหวัง ขนาดบนอยากตายไปเลย เราก็งงแฮะ เร่ืองแคนี้จะตายแลวหรือ

นี ่

 ใครอยากจะตายอีก ขอบอกเลยนะคะ วาชีวิตมีคานะ ปญหาที่คุณเจอไมหนัก

หนาสาหัสที่สุดหรอก คนที่เจออะไรหนักๆ กวาคุณมีอีกเยอะ เคายังอยากจะมีชีวิต

อยูเลยนะคะ (เชนเรางัย)” 

จากคุณ :- ++MooKaew++ Sat 18 Aug 2544 15:48 

 

http://www.kaewdiary.com/webboard/mail2me.php?wemail=kaew@kaewdiary.com&name=++MooKaew++&question=++%20KAEW%20%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%20++%20%E0%B8%9C%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A2
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++KAEW ไดอารี่ ++ ~~~ศิราณี เหนื่อยใจ~~~ ปญหาของคนอื่นเนี่ย แกยากกวา
เราเปน AIDS อีก 

 “ปญหาของเคา เราฟงอยูนานมากเลย วกไปวนมา สรุปไดวา เคามีแฟน แลว

แฟนขอเลิก เพราะไปมีแฟนใหม แลวนองคนนี้ทําใจไมได โทรมารองไหกับเรา เรา

งงๆสุดๆ ผูชายอกหักเนี่ยรองไหขนาดนี้เหรอ เราเปน AIDS จะตายอยูแลว เรายังไม

รองบอยเลย นานๆรองทีเอง 

 เราแนะนํานองเคาวา ตัดใจเถอะ ไมตองรับผิดชอบนองสาวคนนั้นหรอก ยังงัย

เธอก็เสียมากอนหนานี้ตั้งนานแลวมั้ง ใหตั้งใจเรียนใหจบแลวหางานทําดีกวา ปญหา

นี้เร่ืองเล็กนิดเดียว ปญหาใหสังคมยังมีอีกเยอะโหดรายกวานี้หลายเทา ถาแคนี้จะ

เปนจะตาย ก็รีบๆไปตายซะ เพราะอยูในสังคมไมไดหรอก เราคิดในใจวา โธเอย เด็ก

นอย เร่ืองแคนี้เองนะ แลวเร่ืองที่เราเจออยู หละ เรากําลังจะตายดวยโรคบาบอเนี่ย 

ถานองคนนี้เจอแบบเราไมตายไปเลยเหรอ เราเลยแนะนําใหนองเคาไปตรวจเลือด

ดวยเพราะนองผูหญิงทาทางจะ 

ผานมาเยอะ 

 สวนอีกเคส มาตอนกลางวัน เปนเพื่อนสาวของเราเอง ปญหาใกลเคียงแต

สลับมุมกัน เพื่อนเรามีเหตุบังเอิญไปใชผูชายรวมกันกับผูหญิงคนอื่นๆอยู ก็รองหม

รองไหเชนกัน เบื่อจริงวุยพวกนี้นี่ แคนี้รองไห มาเจอแบบเรามั้ย รองไมออกเลย” 

จากคุณ :- ++MooKaew++ Sat 09 Jun 2544 10:47 

 

 
2.2    วาทกรรมการแพทย 
 

 ในการวิเคราะหวาทกรรมชุดนี้  ผูวิจัยไดพบวา  วาทกรรมการแพทยเปนวาทกรรมแรกที่

เปนตัวกําหนดสถานะทางสังคมและกําหนดระดับความเจ็บปวยใหกับผูติดเชื้อเอชไอวี    เพราะ

การจะทราบผลของโรควาตนเองติดเชื้อหรือไม  ข้ันตอนที่เด็ดขาดที่สุดคือ การตรวจสอบทาง

วิทยาศาสตรและการวินิจฉัยโรคจากแพทย 
 

 นอกจากการกําหนดสถานะภาพทางสังคมระหวาง “คนปกติ”  และ “คนปวย”  ในสังคม

แลว  วาทกรรมทางการแพทยยังเปนตัวแบงแยกลําดับชั้นของผูปวยอีกดวย  วาผูปวยผูนั้นแข็งแรง

หรือออนแอมากเพียงใด  ซึ่งไมเพียงแตรางกายเทานั้นที่ไดรับการวินิจฉัยความรุนแรงของอาการ

ตนเอง   แตจิตใจก็ไดรับผลกระทบตามไปดวย     
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 ในการวิจัยสวนของวาทกรรมการแพทยนี้   มี 2 ชุดวาทกรรมคือ        

 2.2.1  ชุดวาทกรรมการแพทยเร่ืองตัวเลข CD4 

 2.2.2  ชุดวาทกรรมการแพทยเร่ืองสัญลักษณเลือด 

 
 2.2.1    วาทกรรมการแพทยเร่ืองตัวเลข CD4  

CD ยอมาจากคําวา  Cluster of  Differentiation  หมายถึง โมเลกุลผิวเซลลที่ถูก

ใชระบุระยะของการเติบโตของเซลลภูมิคุมกัน   CD4  คือ เซลลเมล็ดเลือดขาวชนิดหนึ่งที่ทําหนาที่

ในการตอสูและทําลายเชื้อโรคตางๆที่เขาสูรางกาย    คนปกติจะมี CD4  ประมาณ 500-1000 ตัว   

และผูปวย AIDS ระยะสุดทายจะมี CD4 ต่ํากวา 50  หาก CD4 ถูกทําลาย  หมายถึง  ภูมิคุมกันที่

ทําหนาที่ปองกันเชื้อโรคเขาสูรางกายก็จะไมสามารถทํางานไดอยางปกติ  เชื้อโรคตางๆ จึงเขาสู

รางกายไดงายและจะเกิดโรคแทรกซอนขึ้น   จึงเปนที่มาของโรคเอดสที่เรียกเปนภาษาทางการวา  

“โรคภูมิคุมกันบกพรอง”  นั่นเอง   
 

การจะรับยาตานไวรัสเอดสนั้น ตองตรวจหาผลของ CD4 ซึ่งมีคาใชจายประมาณ 

200 บาทเทานั้น แตการจะใหเร่ิมยาไดหรือไมนั้นตองดูปจจัยทางการแพทยเปนสําคัญ เชน ไมมี

อาการแตคา CD4 นอยกวา 200 เร่ิมรับยาได หรือ หากมีอาการที่สัมพันธกับเอดสแต CD4 นอย

กวาหรือเทากับ 250 เปนตน 
 

ตัวเลข CD4  เปนตัวเลขที่ผูติดเชื้อ  HIV  ในเว็บไซตแกวไดอารี่ใหความสําคัญ

และเปนกังวลมากที่สุด   กระทูตางๆ ในเว็บไซตแกวไดอารี่เกือบทุกวันจะตองมีการพูดถึงตัวเลขชุด

ของ CD4      มีการเปรียบเทียบระหวางกันและกันวามีตัวเลข CD4  จํานวนกี่ตัว   จะตองปฏิบัติ

ตัวอยางไร  หรือกินอะไรใหตัวเลข CD4  เพิ่มข้ึนมาได   อาจกลาวไดวา  ผูติดเชื้อเอชไอวีในเว็บไซต

แกวไดอารี่สามารถทําไดทุกวิถีทางเพื่อใหคาตัวเลข CD4 เพิ่มข้ึนได  แตกลับไมมีใครสนใจที่จะคิด

วา   จิตใจและรางกายที่แข็งแรงตางหากที่สําคัญกวาความสนใจและจดจออยูกับตัวเลข CD4 
 

เมื่อการตรวจ CD4 คร้ังแรกของคุณแกวมาถึง   คุณแกวไดไปโรงพยาบาลดวยสี

หนาแจมใสจากการพยายามใหกําลังใจตนเอง  และการดูแลรักษารางกายตนเองใหแข็งแรง   จน

คุณหมอและพยาบาลทุกคนทักวารางกายแข็งแรงมาก  แตเมื่อตรวจพบวามี CD4  เพียงแค 69 ตัว 

ซึ่งใกลเคียงกับผูปวย AIDS ระยะสุดทายที่แสดงอาการออกมาเต็มที่    แมวาคุณแกวจะมีรางกาย

และจิตใจที่แข็งแรงเหมือนคนปกติในสายตาคุณหมอ   คุณหมอกลับใหเขารับการรักษาเสมือน

หนึ่งในผูปวย AIDS ระยะสุดทาย  นั่นคือ ตองกินยาตานไวรัส     และตัวคุณแกวเองเมื่อทราบผล  

สภาพจิตใจก็ทรุดลงเปนอยางมาก   ทั้งๆ ที่รางกายไมไดแสดงอาการเจ็บปวยออกมาแตอยางใด 
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 ส่ิงเหลานี้แสดงใหเห็นวา  ตัวเลขเพียงไมกี่ตัวนั้นมีอิทธิพลตอจิตใจของผูติดเชื้อ

เอชไอวีอยางมหาศาล คา CD4  ในสายตาของสมาชิกในเว็บไซตแกวไดอารี่ไมไดมีความหมาย

เพียงแคตัวเลขทั่วไป   แตเปนคาที่สามารถนับถอยหลังความตายใหกับพวกเขา   คาที่สะทอนให

เห็นถึงความแข็งแรงของชีวิตในขณะนั้น   หากมีคา CD4 มาก ก็จะดีใจและรูสึกมีกําลังใจในการ

รักษาโรคเอดสตอไป   แตหากคา CD4 ตกต่ําลงเรื่อยๆ   ก็จะรูสึกหดหู  และเริ่มทอถอยกับชีวิต

ดังนั้น   วาทกรรมการแพทยเร่ืองตัวเลข CD4 จึงสะทอนใหเห็น “อัตลักษณของผูใกลมรณะ”  
 

ตัวอยาง 
 

 ++KAEW ไดอารี่ ++ กลับมาแลวคะ!! หลบขาวยารกัษาAIDS ไปบางแสน 
+ นองคอมพปวยติด ไวรสั (HIV????)

 “ตอนเขาไปหาหมอ เราก็เจอแววตาแบบไมเชื่ออีกแลวเหมือนหมอของเราเลย 

ทําหนาไมเชื่อวาเรา ติดเชื้อ หมอคนนีก้็บอกวา ดูแข็งแรงอยางนี้ไมตองกลวัอยูอีก

นาน แตพอรูวา CD4 เราเหลอื 69 หมอทาํหนางงมากเลย เพราะนอยขนาดนัน้ นาจะ

ปวยแลวนะ หมอเลยใหยาปองกันวัณโรคเรามากนิดวย โดยตองกนิทกุวันเปนเวลา  

1 ป” 

จากคุณ :- ++MooKaew++ Sun 03 Jun 2544 19:50 
 

++KAEW ไดอารี่ ++ รายงานตัว และขอคําแนะนําเมนูอาหารทีม่กีระเทียม
หนอยคะ จะเพิ่มภูมิคุมกนั
  “คืออีก 1 เดือน จะครบกําหนดไปตรวจ CD4 หรือภูมิคุมกันของผูติดเชื้อ 

HIV อยางเรานะคะ     2 เดือนที่แลวตอนรูวาติดเชื้อ มันก็เหลือแค 69 แลว (คนปกติมี 

500 - 1000) ผานมา เกือบ 2 เดือนไมรูลดไปอีกเทาไร ตอนนี้เลยวางแผน กลยุทธ

ตางๆใหภูมิมันขึ้นบาง กอนวันไปตรวจเลือด เราจะเชา VDO ตลกมาดู 3 วัน 3 คืน 

เพราะอารมณก็มีผลตอภูมิ คือโกงทุกทางนะคะ ใหตัวเลขมันขึ้นมาใหชื่นใจหนอย   

ในหนังสือบอกวา ต่ํากวา 50 คือ AIDS ข้ันสุดทาย แปลวา หาวัดเตรียมไวนะตัวเอง” 

จากคุณ :- ++MooKaew++ Mon 21 May 2544 09:56 

 

เฮอโลงอกผลcd4ออกมาแลว 

 “หลังจากรอลุนมาสามสี่เดือน จากเมื่อกอน300ไปฟงผลมาวนันี้ข้ึนมา400แลว 

พักนี้ไมคอยสบายบอยและเครียดมากดวยคิดวาcd4จะตกไปซะอีก ดีจังจะไดกลับไป

เที่ยวเมืองไทยอยางสบายใจ ” 

  จากคุณ :- มะเมี่ยว  Wed 21 Mar 2550 02:00 
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 2.2.2     ชุดวาทกรรมการแพทยเรื่องสัญลักษณเลือด  
  ในการดําเนินของคนเราในยุคปจจุบัน กลาวไดวาไมสามารถที่จะหลีกเลี่ยงจาก

เร่ืองของสัญญะ (Sign) ไปไดเลย เพราะมนุษยนั้นจะเติบโตขึ้นมาจากระบบของสัญญะ  ทุกสิ่งทุก

อยางที่รอบลอมตัวตัวเราลวนแตเปนสัญญะในรูปแบบที่หลากหลายทั้งสิ้น  ไมวาจะเปนรูปแบบ

ของภาษา  รหัส  สัญญาณ  และส่ิงตางๆมากมาย  รวมถึง  สัญลักษณดวย     
     

 โดยปกติการเรียนรูและการเปลี่ยนแปลงความคิดความเชื่อเกี่ยวกับสัญญะ

จะตองใชเวลาเพื่อทําความเขาใจและเรียนรู  หลังจากนั้นตนเองและสังคมจะคอยๆ เปลี่ยนแปลง

ตัวเองใหเขากับสัญญะนั้นๆ       แตกับสัญญะที่มาในรูปแบบของสัญลักษณเร่ือง “เลือด” นั้น   

กลับเปนสัญญะที่โดดเดนและเดนชัดมากในเรื่องการเปลี่ยนชีวิตคนๆ หนึ่งอยางรวดเร็วและพลิก

ผัน   จากคนปกติจะตองกลับกลายเปนคนปวยนับต้ังแตวินาทีแรกที่ผลการวินิจฉัยทางการแพทย

ออกมา 
 

  เมื่อไดรับผลการตรวจเลือดจากแพทยที่ยืนยันวามีผลเลือดเปนบวก   คนผูนั้นก็จะ

ถูกเปลี่ยนสถานะตนเองใหเปน “คนอื่น”  หรือคนชายขอบในสังคมทันที    นอกจากนั้น คนผูนั้น

จะตองยอมรับในสถานะใหมของตนเองวาไมใชคนปกติเหมือนผูอ่ืนในสังคมอีกตอไป   แตจะ

กลายเปนผูปวย  หรือ ผูมีเลือดบวก   เลือดที่เปนตัวกําหนดใหเขาแปลกแยกไปจากปกติและชีวิต

จะตองเปลี่ยนแปลงไปนับแตวันทราบผล   เชนในกรณีของคุณแกวที่ทราบผลเลือดของตนเองวา

เปนเลือดบวกในครั้งแรก   มนุษยสัมพันธและความเปนกันเองของหมอและพยาบาลก็เปลี่ยนไป

จากเดิมโดยสิ้นเชิง  
 

 คําวา สัญลักษณ ในที่นี้หมายถึง  ผลของเลือด  ที่มีสัญลักษณแสดงการติดเชื้อวาติดเชื้อ 

(เลือด+)  หรือ ไมติดเชื้อ (เลือด-)   ซึ่งคําวา เลือดบวก หมายถึงการตรวจเลือดแลวพบวา เลือด

ของผูที่ไดรับการตรวจนั้นมีผลผิดปกติ ซึ่งในผูตรวจเลือดเกี่ยวกับโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ตรวจ

เลือดเพื่อหาการติดเชื้อซิฟลิสพบวา เลือดบวก หมายความวา มีการติดเชื้อซิฟลิส  สวนการตรวด

เลือดเพื่อดูการติดเชื้อไวรัสเอดส พบวา ผลเลือดบวกตอไวรัสเอดสแสดงวาติดเชื้อเอดส 

ถาสงสัยวาติดเชื้อมาในระยะไมถึง 3 เดือน ตองตรวจซ้ําภายหลัง 3 เดือน เพื่อความแนใจ เพราะ

ในรายที่เพิ่งไดรับเชื้อมา การตรวจเลือดจะยังไมพบ  สวนในกรณีที่ตรวจเลือดทั้ง 3 เดือนแรก     

และตรวจซ้ําอีกครั้งเมื่อ 3 เดือนตอมา  แลวผลเลือดเปนลบ นั่นแสดงวาไมติดเชื้อเอดสอยาง

แนนอน  
 

 ความจริงของสัญลักษณนี้เปนเพียงแคส่ิงที่นักวิทยาศาสตรสรางขึ้นมาเพื่อตอบคําถามวา

รางกายแสดงปฏิกิริยากับเชื้อไวรัสเอชไอวีหรือไม  ซึ่งเปนคาที่บงบอกวา ใช หรือ ไมใช เทานั้น  แต
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ส่ิงที่ซอนเรนอยูภายใตผลเลือดที่เกิดสัญลักษณบวกข้ึนนั้น  คือการ “กลัวตายกอนวัยอันควรและ

กลัวการถูกรังเกียจจากสังคม”  ดังนั้น วาทกรรมการแพทยเร่ืองสัญลักษณเลือด จึงสะทอนให

เห็นอัตลักษณ 2 ชุดที่เกิดขึ้นในเวลาไลเล่ียกัน  นั่นคือ  อัตลักษณของผูใกลมรณะ และ อัตลักษณ

ของคนปกติที่เปล่ียนเปนคนชายขอบ”  นั่นเอง 
   

ตัวอยาง 
 

++ KAEW ไดอารี่ ++ 18 มีนาคม 2544  

  “การตรวจรางกายผานไปดวยดี หมอชวนคุยเรื่องงาน ชมวาเกงนะเรียน

จบก็ไดงานเลย กอนไปเจาะเลือด หมอบนว เคาจะตรวจ HIV ทําไมนะ ไมเห็นเกี่ยว

เลย เราก็คิดวาอยางนั้นหละนะ หมอยังบอกอีกวา เจาะเลือดแลวไปเดินเลนที่อ่ืน

กอน ตอนบายคอยมาเอาผลเลือดก็ได ไปเจาะเลือด เราก็กลัวมาก ไมชอบเลย เจ็บ

แขนมากดวย เจาะที่แขนขวา เพราะแขนซายหาเสนไมเจอ เจาะเลือดเสร็จเราก็กลับ

บานมานอนเลน 

  เราเขาไปในหอง ก็เจอหมอคนเดิม เคาก็บอกใหเรานั่ง เกาอ้ีมันก็อยูติดๆ

ประตูที่เปดอยูนั่นแหละ  หมอก็นั่งตรงขามแลวรับแฟมจากพยาบาล หมอทํา

หนาเครียดๆ ไมยิ้ม ไมคุยกับเราเหมือนเมื่อเชาเลย  พยาบาลคนนั้ นก็มอง เ รา

แปลกๆ แลวหมอก็พูดขึ้นวา รางกายแข็งแรงดีนะ ผลเอกซเรยปอดก็ปกติ แตผลเลือด

มีปญหา แลวเคาก็หันแฟมของเราเองมาใหดู พรอมบอกวา ผลเลือดเปนบวกนะ 
คุณมีเชื้อไวรัส HIV 
  ตอนนั้นเรามองอะไรไมรูเร่ืองหรอก มันชาไปทั้งตัว ความรูสึกบอกไมถูก 

มึนงงไปหมด มันเกิดขึ้น ไดยังงัย ไดยินเสียงหมอแววๆวา ไปไดรับเชื้อมาจาก

ไหนหละเนี่ย มีแฟนรึยัง แลวผลเลือดเปนอยางนี้จะไปยื่นใหที่ทํางานเคาไดอยางไร 

เราหูอ้ือไปหมดแลว บอกกับหมอวา ไมจริงหรอกคะ มีอะไรผิดพลาดรึเปลา มันไมมี

ทางเกิดขึ้นไดนี่นา หมอตรวจใหมไดรึเปลา” นั้นมองเรอยู 

จากคุณ :- ++MooKaew++ Sun 18 Mar 2544 

 

   กระทูชีวิตที่เปลี่ยนไปเพยีงผลเลือด... 
 "ผมไมแนใจวาเราคิดถึงผลเลือดเอชไอวีอยางไรกนั... 

ทําไมแคผลเลือดตัวนี้ทาํใหชีวิตของใครหลายๆ คนตองเปลี่ยนแปลงไป มากมาย 

ดังนัน้ถามันเปนอยางงั้นจริงๆ เราอยากเห็นเขาเปลี่ยนไปในทางไหนด ี 

จะเปลี่ยนแปลงไปในทางทีด่ีข้ึน หรือเลวรายกวาเดิม 
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อันนี้คงตองอาศัยความรวมมือของทุกคนที่จะชวยกนั  

เพราะผูติดเชือ้ก็คือคนเดิมที่เรารัก ” 

จากคุณ :- หมอโรคจิต Fri 02 Mar 2550 09:41 

 

2.3   วาทกรรมชุดศาสนา 
 สังคมไทยเปนสังคมพุทธศาสนา   เปนสังคมที่ถูกสั่งสอนกันมาตั้งแตอดีตกาลเรื่องการทํา

ความดี   การสะสมบุญ  การเชื่อในเรื่องของเวรกรรมวาเรื่องรายๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตคนเรานั้น  เวร

กรรมเปนตัวกําหนดและลิขิตขึ้นทั้งสิ้น     นอกจากนี้ยังมีความเชื่อเร่ืองการเกิดใหมในชาติหนา    

วาหากทําความดีไวตั้งแตชาตินี้  ชาติหนาจะเกิดใหมอยางสุขสบาย   
      

 จากการศึกษาและวิเคราะหเว็บไซตแกวไดอารี่   ผูวิจัยพบวา วาทกรรมชุดศาสนา 

สามารถแยกยอยไดเปน 2 ชุดวาทกรรมดวยกันคือ 

 2.3.1   วาทกรรมชุดเวรกรรม 

 2.3.2   วาทกรรมชุดคําสอนทางพระพุทธศาสนา 
 

 2.3.1  วาทกรรมชุดเวรกรรม   
  พุทธศาสนามีความเชื่อในเรื่องของชาติภพ  โดยเชื่อวามนุษยทุกคนจะมีทั้ง

อดีตชาติ  ปจจุบันชาติ  และอนาคตชาติ (ชาติหนา)   เหตุการณที่รายแรงหรือความเจ็บปวยที่เรา

ตองเผชิญในชาตินี้   ลวนมาจากสิ่งที่เราไดกอเวรและกรรมในอดีตชาติทั้งสิ้น   ทุกอยางเปนเหตุ

และเปนผลซึ่งกันและกันโดยไมสามารถที่จะแยกออกจากกันได     ดังนั้น  เมื่อมีเร่ืองรายตางๆ เขา

มาในชีวิต    คําพูดที่มักจะเปนเหมือนคําปลอบใจและคําอุทานที่มักจะพบกันไดบอยคอื  “เวรกรรม

อะไรหนอ / คิดเสียวามันเปนเวรเปนกรรมของเรา”    ความคิดและความเชื่อเหลานี้เกิดขึ้นในทุกๆ 

เร่ือง   ไมเวนแมกระทั่งเรื่องของการเปนโรคเอดสซึ่งเปนการรับเชื้อมาจากผูอ่ืน  ไมใชส่ิงที่ตัวเองกอ

ข้ึนมา   เปนสิ่งที่เราเลือกที่จะปองกันตนเองได    ก็ยังคงเขาไปวนเวียนอยูกับคําวาเวรกรรมอยูดี  

จะเห็นไดวาสมาชิกในเว็บไซตแกวไดอารี่จะใชคําวาเวรกรรมเพื่อปลอบใจตนเองและขมใจใหไมคิด

มากกับส่ิงเลวรายที่ผานมาแลว    
 

  หากมองในแงดี   คําพูดเหลานี้ก็เปนเสมือนคําปลอบใจใหคลายกังวลและทําให

เราเขาใจในเรื่องที่เกิดขึ้นไดอยางงายดาย  วาสิ่งที่เปนตนเหตุของเรื่องเลวรายที่เกิดขึ้นนั้นคือ  เวร

และกรรมนั่นเอง    เมื่อเวรกรรมเปนสิ่งที่เราไมสามารถหลีกหนีได   ฉะนั้น  ผูติดเชื้อเอชไอวีตองทํา

ใจยอมรับกับส่ิงที่เกิดขึ้นโดยไมมีขอโตแยง  และพรอมที่จะเร่ิมตนชีวิตใหมโดยเอาอดีตทั้งหมดทิ้ง

ไป    แตหากมองในมุมกลับ  เวรกรรมเปนเสมือนกระบวนการความคิดที่หลอมความเชื่อ  ความ
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ศรัทธาของผูติดเชื้อเอชไอวีใหยอมรับความเจ็บปวยและความตาย    ซึ่งเปนความโชครายที่ตนเอง

ไมไดเปนผูกอข้ึนโดยปริยาย 
     

ตัวอยาง 
  

++KAEW ไดอารี่ ++ HIV ของเรา กะ ความคิดเห็นของเพื่อนๆ โดน ก็อป ไปขาย
แลวจา...และแฟนเกาเรารอดตายอีก
  “…เราใจรายไปมั้ยเนีย่ จริงๆนะ เราอโหสกิรรมใหเคาแลวหละ เราไมโก

ธรแลว ไมแคนดวย เราคิดวาเปนเวรกรรมที่ทาํรวมกันมา กช็ดใชกันไป เวลาแมโทร

มาบอกวาเคาอาการหนกัอยูโรงพยาบาล เราก็จะออกไปทําสงัฆทานใหทุกทีเลยนะ” 

จากคุณ :- ++MooKaew++ Tue 12 Jun 2544 21:46 

 
++KAEW ไดอารี่ ++ 

    “…วิธีคิดคือ มันเปนเวรกรรมที่เราตองชดใช เราควรยอมรับมัน และ

เผชิญหนากับมันได พรอมกันนั้นก็ ทําบุญ ทําความดี เกิดใหมคราวหนาไดไมโชค

รายอีก” 

       จากคุณ :- ++MooKaew++  Fri 04 May 2544 08:42 

 

กระทูชั้นจะเกลียดพวกแก เหมือนที่เกลียดตัวเอง จนวันตาย 

ความคิดเหน็ที่ 18 

จากคุณ :- ตะวัน(bali) Thu 15 Feb 2550 11:58 

 “เราติดมาจากแฟนยงัไมเหน็เกลียดแฟนหรอืผูหญิงที่เอามาติดแฟนเลย 

ใชอาจจะโกรธเขาทั้งหลาย แตคงเปนกรรมเราเองที่เราเปนโรคนี ้

อยางคุณคงเปนแลวละ นี่ขนาดยงัไมรูวาเปนเลยเกลียดคนอื่นซะขนาดนี ้

กรรมเยอะกวาเราอีกนะนั่นนะ” 
 

 2.3.2   วาทกรรมชุดคําสอนของพระพุทธศาสนา 
  ศาสนาเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจของมนุษยมาทุกยุคทุกสมัย    ไมวาจะเกิดเรื่อง

เลวรายเพียงใด  หากแตทุกคนตั้งมั่นอยูกับสติและสมาธิของตนเอง  ยอมไมหวั่นไหวและพรอมจะ

ใชปญญาในการแกไขปญหาไดตลอดเวลา 
 

 สมาชิก 95% ของเว็บไซตแกวไดอารี่เปนพุทธศาสนา     ทุกคนใหความสําคัญ

และปฏิบัติตามคําสอนของศาสนาพุทธไมวาจะอยูในขณะหรืออารมณใดก็ตาม   คําสอนของพระ

พุทธองคไดเขามาอยูในการสนทนาเกือบจะตลอดเวลา  เรื่องที่พูดคุยกันเกี่ยวกับศาสนาในเว็บไซต

 

http://www.kaewdiary.com/webboard/mail2me.php?wemail=kaew@kaewdiary.com&name=++MooKaew++&question=++KAEW%20%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%20++%20HIV%20%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B2%20%E0%B8%81%E0%B8%B0%20%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%84%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%86%20%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%99%20%E0%B8%81%E0%B9%87%E0%B8%AD%E0%B8%9B%20%E0%B9%84%E0%B8%9B%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2...%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%81%E0%B8%9F%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%81
http://www.kaewdiary.com/webboard/mail2me.php?wemail=kaew@kaewdiary.com&name=++MooKaew++&question=++KAEW%20%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%20++
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แกวไดอารี่จะเปนเรื่องของการทําสมาธิ  การทําบุญ  การสวดมนต การทําความดี    นอกจากนั้น

ยังเชื่อเร่ืองการอโหสิกรรม  ซึ่งถือเปนเรื่องหนึ่งที่จะทําใหไมยึดติดอยูกับความแคนในอดีต   เมื่อ

อโหสิกรรมใหกับผูที่ทําใหติดเชื้อเอชไอวีไดแลว  จิตใจก็จะสงบ  เบิกบาน  และถือวาจะไมเจอกับ

เวรกรรมในเรื่องของความเจ็บปวยเชนในชาตินี้อีก 
 

 นอกจากศาสนาจะชวยใหผูติดเชื้อเอชไอวีจะมีมุมมองในการมองโลกที่เปลี่ยนไป

จากเดิมแลว ยังสอนใหเขาใจการตายไดมากขึ้นความตายเปนเรื่องปกติ   ทุกคนตองเผชิญกับ

ความตาย   เพียงแตจะชาหรือเร็วเทานั้นที่มนุษยจะเผชิญกับสถานการณการตายทีต่างกนั   ดงันัน้

จึงไมควรกลัวความตาย  แตควรเตรียมพรอมที่จะเผชิญกับความตายดวยอารมณที่สงบและมีสติ

ตามคําสอนของพระพุทธศาสนา      
 

 การปฏิบัติตนตามคําสอนของศาสนา  ศึกษาพระธรรม  และการคิดอยางมีธรรมะ

ในทุกขณะ  ทําใหสะทอนอัตลักษณของการเปนพุทธศาสนิกชนที่ดีออกมาไดอยางชัดเจน          

อัตลักษณสามารถแสดงออกมาไดทั้งการเขียนไดอารี่ออนไลนของคุณแกวและสมาชิกทานอื่นๆ  

รวมถึงการตอบคําถาม  แมเปนเพียงประโยคสั้นๆ แตก็แสดงออกถึงอัตลักษณของการเปน

พุทธศาสนิกชนไดอยางชัดเจน 
 

ตัวอยาง 
 

++KAEW ไดอารี่ ++ !!! มารายงานตัวแลวจะ ไปทําบุญที่ไหนกันมาบางนะ !!! 
  “เราไมเคยขอพรใหเราหายจากโรคนี้เลยนะ เพราะเรารูวามันเปนไปไมได 

เราขอแคอยาใหเราเจ็บปวด  ทรมานมากนัก อยาใหเปนภาระกับใคร และขอใหเกิด

ชาติหนา เรามีความสุข สุขภาพแข็งแรง เราไดเจอ แฟนเราอีกนะ  ขอใหไดเกิดใน

พุทธศาสนา และเปนคนมีจิตใจดีงามดวยหละ ออ ขอใหไดเรียนหนังสือ เ ย อ ะ ๆ

เหมือนชาตินี้ดวย” 

จากคุณ :- ++MooKaew++ Sun 08 Jul 2544 16:25 

 

++KAEW ไดอารี่ ++ 2 เดือนแลวจา กับเพื่อนตัวราย HIV 

  “2 เดือนที่ผานมา เราเขาใจชีวิตขึ้นอีกมาก เขาใจในหลักศาสนาอยาง

ชัดเจน เขาใจถึงความไมแนนอน  ยอมรับในเวรกรรมที่ตองชดใช เปนการเรียนรู

ดวยตัวเอง ที่นาภูมิใจมากคะ เราอานหนังสือเกี่ยวกับโรคนี้ เลมนึง เคาเขียนวา 

คนเปน AIDS ถาไมฆาตัวตายซะกอน มีโอกาสเขาใจธรรมะ และโลกไดมากกวาคน

 ปกติ เราเห็นดวยนะคะ เคาบอกไววา คนติดเชื้อAIDS ที่เผชิญกับความตาย

 

http://www.kaewdiary.com/webboard/mail2me.php?wemail=kaew@kaewdiary.com&name=++MooKaew++&question=++KAEW%20%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%20++%20!!!%20%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%88%E0%B9%8A%E0%B8%B0%20%E0%B9%84%E0%B8%9B%E0%B8%97%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%8D%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B9%84%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%99%E0%B9%88%E0%B8%B0%20!!!
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ซึ่งๆหนา จนหลุดพนจาก ความกลัวตาย ก็คือคนที่ "บรรลุธรรม" เกิดพลังชีวิต 

พลังสรางสรรค” 

        จากคุณ :- ++MooKaew++ Fri 18 May 2544 17:18 

 

++ KAEW ไดอารี่ ++ เพื่อนจา ฆากันทาํไม 

 “ความคิดเหน็ที่ 11 

 จากคุณ :- ปาแอด(addy) Tue 17 Dec 2545 10:53 

 อตฺตา หเว ชิต ํเสยฺโย 

 ยาจายํ อิตรา ปชา 

 อตฺตทนฺตสฺส โปสสฺส 

 นิจฺจํ สฺญตจาริโน 

 เนว เทโว น คนฺธพโฺพ 

 น มาโร สห พรฺหฺมุนา 

 ชิตํ อปชิตํ กยริา 

 ตถารูปสฺส ชนตฺุโน . . . ฯ ๑๐๔-๕* ฯ 

 เอาชนะตนไดนั้นแล ประเสริฐ 

 ผูที่ฝกตนได ระวังระไวตลอดเวลา 

 ถึงเทวดา คนธรรพ และพระพรหม 

 ก็เอาชนะไมได” 
 

++KAEW ไดอารี่ ++ คูมือ การเตรยีมตวั "ตาย" 
  “เมื่อกี้นอนอานหนังสืออยู คณุอาที่บาน นัง่อยูขางๆ ถามวาอานอะไร

เหรอ เราเลยเอาใหดู โดนดุเลยอะ วาอานหนงัสืออะไรอยางนี ้หนังสือที่เราอานก็คือ 
 

 -ประตูสูสภาวะใหม: คําสอนธิเบตเพื่อเตรียมตัวตาย เขียนโดย โซเกยีล ริน

โปเชอายงัไมเห็นวาในชุดนี ้ ที่เรามีอีก 5 เลม ชื่อ 

 -คัมภีรมรณศาสตรแหงธิเบต ของรินโปเซ 

 -ชีวิตและความตาย On Living and Dying เขียนโดย กฤษณมูรติ 

 -เหนือหวงมหรรณพ: คําสอนเพื่อการอยูและการตายอยางไรทุกข ของ รินโปเซ 

 -เพงพนิิจเรื่องชีวิตและความตาย 

 -เบิกบานในชวีิตและตายอยางสนัต ิของ ทะไล ลามะ 

 นอกจากนีม้ีหนังสือศาสนาอีกเพียบ โดยเฉพาะของทานพทุธทาส กับทานติช 

นัท ฮันห 

 

http://www.kaewdiary.com/webboard/mail2me.php?wemail=kaew@kaewdiary.com&name=++MooKaew++&question=++KAEW%20%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%20++%20%202%20%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%20%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A2%20HIV
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 เราไมไดคิดฆาตัวตายหรอกนะ เราเคยคิดแคคร้ังเดียวคือวันแรกที่รูวามีไวรัส 

HIV แตเราไมรูจะตายยงังยั จะโดดตึกเราก็กลัวความสงู และบานเรากช็ั้นเดียวโดด

ยังงยัก็ไมตาย จะผูกคอ ที่บานก็ไมมีข่ือ จะโดดน้ําเราก็วายน้าํเปน และกลัวสาํลักน้าํ

ดวย จะเชือดขอมือ เราเห็นเลือดก็เปนลมแลว เราเลยเลกิคิด เดี๋ยวมนัก็ตายเองหละ 
 

 คิดเอาไววา ถาเราไมกลวัตายซะอยาง เราจะใชชีวิตทีเ่หลืออยูอยางมคีวามสุข 

เพราะเมื่อความตาย มาถงึเรากพ็รอม เลยตองเตรียมพรอมไวกอนคะ แตตอนนีก้็

อดทน และแข็งแรงดี สูกับเจาไวรัสไป เร่ือยๆ คะ ชีวติตอนนี้ก็มีความสุขดีนะคะ อยู

บานนั่งเลน นอนเลน อานหนังสือ เลนคอมพิวเตอร เบื่อๆ ก็ออกไปขับรถเลน ไปวัด 

ไปทําสังฆทาน พานองหมานั่งรถเลน เคาชอบคะ เปดหนาตางใหลมโกรก” 

จากคุณ :- ++MooKaew++ Wed 09 May 2544 19:58 

 

2.4   วาทกรรมชุดเพศสภาพ 
  เพศสภาพ (Gender) เปนการประกอบสรางทางสังคมที่เกี่ยวพันกับความสัมพันธและ  

โอกาสในสังคม เพราะการเปนผูชายหรือผูหญิง เปนกรอบคิดสําคัญที่จัดตั้งขึ้นในสังคม   ในบริบท

เร่ืองเอดสในสังคมไทย ผูหญิงเปนผูถูกกลาวหาวาเปนผูแพรเชื้อ เปนผูรับเชื้อ  ผูหญิงจึงเปน “แพะ

รับบาป”   และในขณะที่คนมักคิดวาโรคเอดสเปนโรคของคนสําสอน ไมวาหญิงหรือชาย แต

ปรากฏวามีผูหญิงจํานวนมากที่เปนแมบานอยูกับบานแตกลับเปนเอดส  เพราะวาไดรับเชื้อไวรัส

จากความสัมพันธจากสามีหรือชายที่เปนคูรัก 
 

 แมวาจะตองกลายสถานะตัวเองใหกลายเปน “ผูติดเชื้อเอชไอวี”  แลวก็ตาม   ผูหญิงก็

ยังคงตองรับภาระเดิมอยางที่เปนมาในทุกยุคทุกสมัย  นั่นคือ  การทําหนาที่ดูแลครอบครัว         

ทําหนาที่ภรรยาและแมที่ดีใหกับสามีและลูก     ความคิดเชนนี้ยังคงเปนความเชื่อและคานิยมที่ไม

วาจะเปนผูหญิงที่อยูมุมไหนของโลกก็ตามตองยึดถือและปฏิบัติตาม  ไมเวนแมกระทั่งโลกไซเบอร

ที่เชื่อกันวาเปนโลกของคนยุคใหมที่เปดรับมุมมองจากหลายดานของสังคมก็ตาม   ก็ยังคงหนีไม

พนคานิยมและความเชื่อของคําวา “ผูหญิง”  ในแบบเดิม ดังนั้น วาทกรรมชุดเพศสภาพจึงสะทอน

ใหเห็น “อัตลักษณของแพะรับบาป” 
 

ตัวอยาง 
 

++ Kaew ไดอารี่++ โครงการลดการติดAIDS จากแมสูลกู 

  “เราวานะ เกิดเปนผูหญิงนี่ ลําบากมากเลย แลวยิ่งเกี่ยวกับโรค AIDS นะ 

ผูหญิงจะนาสงสารมาก เพราะติดเชื้อไดงายมาก พลาดครั้งเดียวก็ติดเชื้อเลย ขณะที่

ผูชายติดเชื้อยาก มีพฤติกรรมเสี่ยงตั้งหลายหนมันก็ไมติด 

 

http://www.kaewdiary.com/webboard/mail2me.php?wemail=kaew@kaewdiary.com&name=++MooKaew++&question=++KAEW%20%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%20++%20%E0%B8%84%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%20%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%20%22%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A2%22
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  ยิ่งผูหญิงที่มี HIV แลวทองดวยนะ ตองเสียสละมาก เพราะตองทาน AZT 

เพื่อปองกันไมใหลูกติด ยานี้เคาใหฟรี เพื่อปองกันเด็กใหเต็มที่ พอลูกคลอดมา เคาก็

จะหันไปสนใจแตลูก ใหยากับเด็กเต็มที่ สําหรับแมเด็ก ก็งดใหยา 

  ไวรัสก็พุงกระฉูด......ความเปนแมนี่ยิ่งใหญมากเลย แถมใหลูกกินนม

ไมไดดวยนะ เพราะถากินนมแมลูกจะติดเชื้อทันที คงลําบากนาดูเนอะ บางเอิญไม

เคยทองอะ แตเคยชวยเพื่อนเลี้ยงลูก เคาวาถาไมใหลูกกินนมมันจะเจ็บหนาอกอะ 

ไมรูจริงรึเปลา 

  แตที่แนๆ แมที่ติดเชื้อ เคาตองเขมแข็งมากเลย ทั้งหวงลูก หวงอนาคต

ของลูก เพราะอาจอยูไมถึงตอนลูกโต แลวยังตองดูแลสุขภาพตัวเองไมใหปวยอีก 

ดูแลพอของลูกอีก ยุงพิลึกเลยแฮะ........” 

 จากคุณ :- ++MooKaew++ Thu 13 Sep 2544 16:44 

 

++ KAEW ไดอารี่ ++ เกิดเปนหญิงแทจริงแสนลําบาก 

 “ชีวิตของผูหญิงที่ติดเชื้อ HIV นี้คลายๆกนัเลย เรารูสึกวา ผูหญิงนาสงสารกวา

ผูชายนะ เพราะผูหญงิสวนใหญจะติดเชือ้โดยไมรูเร่ืองรูราวอะไรดวย และก็ไดมาจาก

แฟนตัวเองนัน่แหละ 

 แถมนะผูหญิงที่มีเชื้อ HIV จะมีอาการของโรคแปลกๆ ทีผู่ชายจะไมเปนดวย 

ในหนังสือที่เราเคยอาน เคาบอกวา ถา CD4 ต่ํา อยูในระดับ 200 - 500 อาจจะมีการ 

ติดเชื้อราในชองคลอด  

 ถาต่ํากวา 200 อาจจะมีเซลลปากมดลูกผดิปกติ ซึ่งโรคพวกนี้ผูชายเปนไมได

แนนอนเลย (อานแลวเสยีวแฮะ เรามีอยู 71 เองอะ) แลวถาเปนโรคพวกนีน้ะ คง

ลําบากพิลึก อายหมอแยเลยอะ คงรักษายากเนอะ 

 เร่ืองของคุณสุ เศรากวาเราอกี เพราะเคาเช็คจนแนใจไดวา แฟนของเคารูตัว

วาเปนAIDS อยูแลว แตก็มาจีบ มาเปนแฟน และแตงงานกนั อยูกันได 2 ป ก็ออก

อาการและเจบ็หนกัอยู 1 ป เต็มอะ อืมมม ทําไมเคาใจรายจังเนอะ 

 เราวาอยางนี้โหดไปนะ เปนการตั้งใจฆากนัเลย แถมพอแฟนตาย ทรัพยสินที่มี

รวมกันอยางบาน ทางครอบครัวแฟนก็เอาไปหมดเลยอะ ใจรายสุดๆเลย 

 นอกจากนีย้ังไมพอ เจานายคุณสุ ไดฟงขาวการเจ็บปวยของแฟนคุณส ุ

ประกอบกับขาวลือ วาเปนAIDS(จริงๆนะ ขาวจรงิ) ก็เลยสั่งใหคุณสุไปตรวจเลือดหา 

HIV ทันท ีจริงๆอันนี้มนัผิดกฎหมาย นะ แตใครจะไปทําอะไรไดหละ 

  คุณสุเคาไมรูจะทํายังงัย เพราะถาเจาะก็เจอเต็มๆอะ และถาไมมงีานก็

 

http://www.kaewdiary.com/webboard/mail2me.php?wemail=kaew@kaewdiary.com&name=++MooKaew++&question=++%20Kaew%20%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88++%20%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A5%E0%B8%94%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%94AIDS%20%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%A5%E0%B8%B9%E0%B8%81
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ตาย เพราะเคาตองหาเลี้ยงคนทัง้ครอบครัว เคาเลยไปหวานลอมใหเพื่อนเจาะเลือด

แทน ก็เลยรอดไปได” 

จากคุณ :- ++MooKaew++ Mon 29 Oct 2544 10:14 

 

++ KAEW ไดอารี่ ++ แพรวพรรณราย 

 ไปบรรยายก็เครียดนะ เพราคนที่มาฟงสวนใหญ เปนผูหญิงที่รูวาติดเชื้อเพราะ

มาฝากทอง ก็นั่งทองโยฟงกันเปนแถว หมูแกววาผูหญิงนี่นาสงสารนะ ตองแบงรับ

ปญหาและภาระตางๆมากมาย ผูหญิงทองที่ติดเชื้อ HIV ดวย ก็ตองเศรา ตองเครียด

มาก กลัวลูกจะติด กลัวอยูกับลูกไดไมนาน นาสงสารจังเลย บรรยายเสร็จก็เปนการ

พูดคุยกัน ก็แจกเบอรโทรศัพทไปหลายคน บอกใหโทรมาได ถากลุมใจอะไร (ขอ

อยางเดียว อยายืมเงิน) 

จากคุณ :- ++mookaew++  Thu 04 Dec 2546 21:29 

 
 

http://www.kaewdiary.com/webboard/mail2me.php?wemail=kaew@kaewdiary.com&name=++MooKaew++&question=++%20KAEW%20%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%20++%20%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%A5%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81
http://www.kaewdiary.com/webboard/mail2me.php?wemail=kaew@kaewdiary.com&name=++MooKaew++&question=++%20KAEW%20%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%20++%20%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%A5%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81
http://www.kaewdiary.com/webboard/mail2me.php?wemail=kaew@kaewdiary.com&name=++MooKaew++&question=++%20KAEW%20%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%20++%20%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%A5%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81
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III.  ชุดวาทกรรมในปญหานําวิจัยขอ 2  ทําหนาที่อะไร    
 
 การตอบคําถามในขอนี้  ผูวิจัยไดใชแนวคิดเรื่องกรอบกรองสารเชิงอุดมการณเพื่อใหเห็นการแบงแยก “พวกเรา” ออกจาก “พวกเขา”   และแสดงใหเห็นถึงการทํา

หนาที่ของชุดวาทกรรมตางๆ ภายใตบริบทหรือสถานการณในขณะนั้นๆ   นอกจากนี้แลว ตารางยังแสดงใหเห็นในสวนของภาพตัวแทนที่ปรากฏออกมาจากวาทกรรม

แตละชุดไดอีกดวย 

 

วาทกรรม Function Situation Goal การตอกย้าํ/ชวงชิง ภาพตัวแทน 

      

1.  วาทกรรมการมองโลก  

ในแงดี 

-  ใหกํ าลั งใจ    ทําให

ผูอื่นและตนเองสบายใจ 

-  ภาพเหมารวมจากสื่อใน

เชิงลบ 

-  ทําใหทั้งผูอื่นและตนเอง

สบายใจ ณ เวลานั้นๆ 

- ชวงชิงพืน้ที่แหงการมอง

โลกในแงด ี และการ

ยอมรับจากสงัคมไซเบอร

และโลกจริงจากสื่อ 
(Physical Space) 

ภาพตัวแทนของคนที่ติด

เชื้อเอชไอวีสามารถอยู

ในสังคมไดอยางปกติทั้ง

รางกายและจิตใจ 

-  ระบายอารมณ 

2.  วาทกรรมการแพทย  

แบงออกไดเปน 2 ชุด

ยอย คือ 

     

-  ใหความรู  แลกเปลี่ยน 

และให คํ า แนะนํ าที่ ดี

ระหวางสมาชิก 

-  สถานการณที่ ผูติดเชื้อ

เอชไอวีเผชิญกับขอวินิจฉัย

ทางวิทยาศาสตร 

-  ใหความรู -  การตอกย้าํสถานภาพ

ของผูติดเชื้อเอชไอวี 

ภาพของผูปวยโรคเอดส

ที่อยูบนทาง 2 แพรงของ

ความเปนความตาย 

-  ใหตระหนักถึงสภาวะ

แ ล ะ ส ถ า น ก า ร ณ ที่

เปลี่ยนแปลงไป 

 วาทกรรมตัวเลข CD4 
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วาทกรรม Function Situation Goal การตอกย้าํ/ชวงชิง ภาพตัวแทน 

   
-   เปลี่ยนแปลงสภาวะ

ของคนจากคนปกติไป

เปนคนชายขอบ 

-  สถานการณที่ผูติดเชื้อ

เอชไอวีเผชิญกับขอวินิจฉัย

ทางวทิยาศาสตร 

ภาพของผูปวยโรคเอดส

ที่อยูบนทาง 2 แพรงของ

ความเปนความตาย 

-  ใหตระหนักถึงสภาวะ

และสถานการณที่

เปลี่ยนแปลงไป 

วาทกรรมสญัลักษณ
เลือด 

การตอกย้ําสถานภาพของ

ผูติดเชื้อเอชไอวี 

 

-  เพื่อใหปลง 

-  ยอมรับความเจ็บปวย

และตายในสิ่งที่ตนเอง

ไมไดกอขึ้นโดยปริยาย 

 

 

 

-  สถานการณของการเขา

ไปใกลกับความตาย 

 

 

-  ทํ า ใจยอม รับใน สิ่ งที่

เกิดขึ้นใหได 

-  ไมเอาอดีตมาทําใหเปน

ทุ ก ข   แ ล ะ จ ะ ไ ม ม อ ง

ย อนกลั บ ไป ในอดี ตว า  

หลังจากเจอเวรกรรมนั้น  

เคยเกิดอะไรขึ้นมากอน 

-  อยากลัวความตาย 

 

- คนเราหนีเวรกรรมไมได 

-  ตอกย้ําวาทุกอยางเปน

เวรกรรมเพื่อใหไมยึดติด

กับอดีต 

 

 

 

ภาพของคนทีส่ามารถทํา

ใจใหเปนสุขได  แมจะ

เผชิญกับความตาย 

 

 

 

3.  วาทกรรมศาสนา  

แบงไดเปน 2 ชุดยอยคือ   
 

 
วาทกรรมเวรกรรม 
 
 
 

 
-  เพื่อใหสบายใจ -   สถานการณของการเขา

ไปใกลกับความตาย 

- ทาํใจใหเขมแข็งพอที่จะ

เผชิญกับความตาย 

-  ตอกย้าํความคิด  ความ

เชื่อ และความศรัทธาที่มี

มาตั้งแตสมัยอดีต 

พุทธศาสนกิชนที่ด ีวาทกรรมคําสอนของ
พระพุทธศาสนา -  เพื่อใหเกิดการปฏิบัต ิ  

  -  เพื่อใหไมกลวัความ

ตาย  -  ศาสนาคือวธิีการรักษา

โรคที่ประเสริฐที่สุด 
(Norms&Value) 

 



ภาพเดิมในสังคม  คือ  

ผูหญิงเปนเพศที่ออนแอ    

แตมีภาระอันยิ่งใหญ 
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วาทกรรม Function Situation Goal การตอกย้าํ/ชวงชิง ภาพตัวแทน 

 

4.  วาทกรรมเพศสภาพ 
 

มีหนาที่ในการตอกย้ํา

ประเด็น “หนาที่ของ

ผูหญิง” 

 

- สถานการณที่ผูหญงิถูก

ผูชายกระทํา 

 

-  ใหผูหญงิตระหนกัถงึการ

ทําหนาที่แม / ภรรยา แม

จะปวยเปนเอดสตกเปน

เหยื่อ 

 

- ตอกย้ําคานยิมเดิมที่

ผูหญิงตองรับภาระทั้งแม

และภรรยาที่ดี   ไมเวน

แมกระทัง่ผูติดเชื้อเอชไอวี 

 

 

 

ตารางที ่2   ตารางกรอบกรองสารเชิงอุดมการณเพื่อจําแนกหนาที ่การตอกย้ํา/ชวงชิง และ ภาพตัวแทนของวาทกรรมชุดตางๆ 
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จากตารางจาํแนกหนาที่ การตอกย้ํา/ชวงชิง และ ภาพตัวแทนของวาทกรรมชุดตางๆ  สรุปไดดังนี้ 
 

1.  วาทกรรมการมองโลกในแงดี  มีหนาที่ในการใหกําลังใจ   ทําใหทั้งตัวเองและผูอ่ืนสบายใจ

จากภาพดานลบซึ่งเปนภาพที่มาจากการสรางภาพเหมารวมจากสื่อ   เชน  ภาพของการสําสอน  

ภาพความนากลัวและนาขยะแขยงของผูปวยโรคเอดส   ซึ่งวาทกรรมนี้ไดชวงชิงพื้นที่ชวงชิงพื้นที่

แหงการมองโลกในแงดี  และการยอมรับจากสังคมไซเบอรและโลกจริงจากสื่อ (Physical Space)     

วาทกรรมการใหกําลังใจนี้ไดสรางภาพตัวแทนของคนที่ติดเชื้อเอชไอวีสามารถอยูในสังคมไดอยาง

ปกติทั้งรางกายและจิตใจข้ึนมา 

 

2.  วาทกรรมการแพทย   สามารถแยกไดเปน 2 ชุด คือ  ชุดของวาทกรรมตัวเลข CD4   และวาท

กรรมชุดสัญลักษณเลือด  ซึ่งวาทกรรมแตละชุดมีหนาที่ ดังนี้ 

 2.1   วาทกรรมการแพทยชุดตัวเลข CD4  มีหนาที่ในการใหความรู  แลกเปลี่ยน และให

คําแนะนําที่ดีระหวางสมาชิก   โดยตั้งอยูบนสถานการณที่ผูติดเชื้อเอชไอวีเผชิญกับขอวินิจฉัยทาง

วิทยาศาสตร   คือการเผชิญกับคําตัดสินวาเปนคนปกติหรือคนปวย  โดยใชหลักการทาง

วิทยาศาสตรในการหาคาภูมิคุมกันในเซลลเม็ดเลือดขาว  เพื่อดูวาคาภูมิคุมกันสูงหรือตํ่าเพียงใด  

หากคา CD4 ต่ํามากกวา 50 ตัว  แสดงวาผูติดเชื้อผูนั้นมีรางกายที่ออนแอมาก  และอาจแสดง

อาการของโรคเอดสระยะสุดทายได  คือ เกิดแผลพุพองตามรางกาย   ราขึ้นตามตัว   มีอาการ

ประสาทหลอด และเสียชีวิตในที่สุด    เปาหมายของวาทกรรมชุดนี้สําหรับสมาชิกในเว็บไซตแกว

ไดอาร่ีคือ  การใหความรูเร่ืองตางๆ ที่เกี่ยวของกับโรคเอดส   นอกจากนั้น  ยังมีการตอกย้ําเรื่อง

ของสภาพการเจ็บปวยของตนเองขึ้นและแบงชนชั้นของผูติดเชื้อเอชไอวีดวยกันเองอีกดวย        

ดวยการหาคา CD4 ในรางกาย  เพื่อใหรูวาผูติดเชื้อเอชไอวีผูนั้นเปน “ผูปวยทั่วไป”  ที่ยังสามารถ

ดํารงชีวิตไดเหมือนคนปกติในสังคม  เพียงแตตองดูแลรางกายตนเองใหมากขึ้น หรือเปน “ผูปวยที่

ตองเฝาระวังอาการ”     ที่จะตองรับประทานยาตลอดเวลา  และอาจเสี่ยงกับการเกิดอาการของ

โรคเอดส   วาทกรรมชุดนี้ไดสรางภาพของผูปวยโรคเอดสที่อยูบนทาง 2 แพรงของความเปนความ

ตายขึ้นมาทันทีนับแตวันที่รูผลจากขอวินิจฉัยทางวิทยาศาสตร     
 

 2.2  วาทกรรมการแพทยชุดสัญลักษณเลือด    มีหนาที่ที่โดดเดนในการเปลี่ยนแปลง

สภาวะของคนจากคนปกติไปเปนคนชายขอบนับต้ังแตวินาทีแรกที่ทราบผลเลือด  โดยตั้งอยูบน

สถานการณที่ผูติดเชื้อเอชไอวีเผชิญกับขอวินิจฉัยทางวิทยาศาสตร   คือการเผชิญกับคําตัดสินวา

เปนคนปกติหรือคนปวย  ดวยการตรวจเลือดเพื่อหาเชื้อไวรัสเอดส  หากผลเลือดเปนบวกตอเชื้อ

ไวรัสเอดส หรือที่เรียกกันวา  เลือดบวก  แสดงวาติดเชื้อเอดส    เปาหมายของวาทกรรมชุดนี้

สําหรับสมาชิกในเว็บไซตแกวไดอารี่คือ  การตระหนักถึงสภาวะและสถานการณที่เปลี่ยนแปลงไป   
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นับต้ังแตการรูผลเลือด      ผูติดเชื้อเอชไอวีก็จะตองใชชีวิตในรูปแบบที่แตกตางจากเดิมอยาง

ส้ินเชิง  ดวยการมีภาพของ “ผูปวย”  และ “โรคที่สังคมรังเกียจ”  มาแทนที่ภาพเดิม คือ คนปกติใน

สังคม   วาทกรรมชุดนี้ไดสรางภาพเชนเดียวกับวาทกรรมการแพทยชุดตัวเลข CD4  คือภาพของ

ผูปวยโรคเอดสที่อยูบนทาง 2 แพรงของความเปนความตายขึ้น  โดยสรางภาพนี้ทันทีนับแตวันที่รู

ผลจากขอวินิจฉัยทางวิทยาศาสตร     และจะติดตรึงไปจนถึงวันสุดทายของชีวิตผูติดเชื้อเอชไอวี  

จากความแปลกแยกและความเปนอื่นนี้ไดกลายเปนอัตลักษณแหงความเปนคนชายขอบขึ้นมา 

 

3.  วาทกรรมศาสนา    สามารถแบงแยกไดออกเปน 2 ชุดยอย  คือ ชุดวาทกรรมเวรกรรมและ 

ชุดวาทกรรมคําสอนของพระพุทธศาสนา  โดยแตละชุดมีหนาที่ดังนี้ 

 3.1  วาทกรรมเวรกรรม    วาทกรรมชุดนี้ถือเปนวาทกรรมชุดใหญที่มีผลตอความคิด

และการดําเนินชีวิตของผูติดเชื้อเอชไอวี นับต้ังแตวันแรกที่รูผลวาติดเชื้อเอชไอวีจนถึงวันที่จากโลก

นี้ไป    ไมเพียงแตผูติดเชื้อเอชไอวีเทานั้นที่โดนหอมลอมดวยความคิดเรื่องเวรกรรม   แตกับญาติ 

เพื่อนฝูง  และผูใกลชิดก็ตางโดนวาทกรรมชุดเวรกรรมนี้ครอบงําอยูเชนกัน       

มีหนาที่เพื่อปลอบใจตนเองใหรูสึกปลงและยอมรับความเจ็บปวยและตายในสิ่งที่ตนเองไมไดกอ

ข้ึนโดยปริยาย   โดยตอกย้ําใหคิดวาสิ่งที่ทําใหติดเชื้อเอชไอวีนั้น  มิใชส่ิงที่ตนกอข้ึน  แตเปนเวร

กรรมที่เปนตัวกําหนดทุกอยางไวลวงหนาแลว      และไมสามารถที่จะหลีกหนีเวรกรรมไดเลย โดย

มีสถานการณที่เปนบริบทคือ สถานการณของการเขาไปใกลกับความตาย       เปาหมายของการ

กอเกิดวาทกรรมชุดนี้ มี 3  เปาหมายดวยกันคือ   การทําใจยอมรับในส่ิงที่เกิดขึ้นใหได    การไม

เอาอดีตมาทําใหเปนทุกข  และจะไมมองยอนกลับไปในอดีตวา  หลังจากเจอเวรกรรมนั้นเคยเกิด

อะไรขึ้นมากอน   เปรียบเสมือนการทิ้งอดีตและสิ่งที่เคยกระทําไว   และใชคําวา   เวรกรรม  เปนตวั

เริ่มชีวิตหลังความเจ็บปวยขึ้นมาใหม       และเปาหมายสุดทายของวาทกรรมชุดเวรกรรมคือ   การ

สอนใหอยากลัวความตาย   เพราะหลังจากเวรกรรมจบลง    ชีวิตในชาติหนาจะเปนชีวิตที่สวยงาม   

และไมเจ็บปวดทรมานเหมือนเชนในชาตินี้      ความคิดเหลานี้ไดสรางภาพตัวแทนของคนที่

สามารถทําใจใหเปนสุขได  แมจะเผชิญกับความตายก็ตาม 
 

 3.2 วาทกรรมคําสอนของพระพุทธศาสนา    วาทกรรมชุดนี้มีหนาที่ตอเนื่องมาจาก

วาทกรรมเวรกรรม   โดยใหหลักความคิดวา  หากมีเวรกรรมเกิดขึ้นกับตัวเรา    ตอง “อโหสิกรรม”   

เพื่อใหไมเกิดเหตุการณอยางนี้ข้ึนใหมในชาติหนา       ดังนั้น  หนาที่หลักของวาทกรรมชุดนี้คือ 

การใหความสบายใจ   ความสงบ  โดยเนนการปฏิบัติจริงตามคําสอนของพระพุทธองค  เชน การ

นั่งสมาธิ  การสวดมนต  การถือศีล   การบําเพ็ญบุญ   เพื่อใหไมกลัวความตายและใหคิดวา  

ความตายคือเร่ืองที่ปกติ   เร่ืองที่สวยงาม   และชีวิตใหมหลังความตายของเราจะเปนชีวิตที่ดีข้ึน
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ตามการปฏิบัติธรรมและสั่งสมบุญ บารมี ของผูปฏิบัติแตละคน    วาทกรรมชุดนี้เกิดขึ้นภายใต

สถานการณที่เปนบริบทคือ สถานการณของการเขาไปใกลกับความตายของผูติดเชื้อเอชไอวี      

เปาหมายของวาทกรรมศาสนาคือ  การทําใจใหเขมแข็งพอที่จะเผชิญกับความตาย      วาทกรรม

ศาสนาเกิดขึ้นหลายหลายรูปแบบมาหลายพันปในประเทศไทยซึ่งเปนเมืองพุทธ   ไมวาจะเกิด

ปญหาอะไรขึ้นก็ตาม  ศาสนาจะเปนวิธีการรักษาโรคที่ดีและประเสริฐที่สุด   พุทธศาสนาเชื่อวา 

จิตใจเปนศูนยรวมแหงพลังทุกอยางในรางกายคนเรา    หากรักษาจิตใจใหสะอาด  และเขมแข็ง

แลว  รางกายก็จะดีข้ึนอยางอัศจรรย   นอกจากการตอกย้ําเรื่องการหันหนาเขาหาวัดในทุก

สถานการณไมเวนแมกระทั่งเรื่องของความเจ็บปวยแลว    วาทกรรมชุดนี้ยังไดตอกย้ําความคิด  

ความเชื่อ และความศรัทธาที่มีมาตั้งแตสมัยอดีตของประเทศไทยไวอยางเดนชัดที่สุด   จากบริบท

ตางๆ เหลานี้ไดสรางภาพตัวแทนของผูติดเชื้อเอชไอวีซึ่งเปนภาพที่ผูวิจัยพบวาเปนภาพที่ชัดเจน

ที่สุดในเว็บไซตแกวไดอารี่คือ ภาพตัวแทนของพุทธศาสนาขึ้นมา 

 

4.  วาทกรรมเพศสภาพ     มีหนาที่ในการตอกย้ําประเด็น “หนาที่ของผูหญิง”   คือ  หนาที่ของ

แมและภรรยา    ภายใตสถานการณที่ผูหญิงถูกผูชายกระทํา   คือ    การจํายอมหรือการตกเปน

เหยื่อของสามี    แมวาตนจะทําหนาที่แมบานและผูหญิงที่ดีเพียงใดก็ตาม   เปาหมายของวาท

กรรมชุดนี้คือ ใหผูหญิงตระหนักถึงการทําหนาที่แม / ภรรยา แมจะปวยเปนเอดสก็ตาม   แมวาโรค

เอดสจะแบงแยกผูติดเชื้อออกจากสังคมในฐานะ ผูปวย  ก็ตาม  แตนั่นก็มิไดทําใหไดรับสิทธิในการ

ยกเวนการทําหนาที่ของแมและภรรยาที่ดี     ไมวาผูหญิงจะอยูในฐานะใด พื้นที่และเวลาใดก็ตาม  

หนาที่นี้จะถูกมัดตรึงไวตลอดจนแยกไมออก   แมกระทั่งในสังคมออนไลนที่ซึ่งคาดเดากันวา        

จะเปนสถานที่ที่จะมีความทัดเทียมและมีพื้นที่ใหกับผูหญิงไดสงเสียงของพวกเธอบางก็ตาม 
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IV. ชุมชนไซเบอรของผูติดเชื้อเอชไอวีที่ปรากฏในเว็บไซตแกวไดอารี่ 
 
 ในสวนของการวิจัยเรื่อง ชุมชนไซเบอรของผูติดเชื้อเอชไอวีที่ปรากฏในเว็บไซตแกวไดอารี่  

นี ้ ผูวิจัยไดแบงแยกการวิเคราะหเนื้อหาออกเปน 2 สวนดวยกนัคือ 

 4.1  การวิจยัในเรื่องคุณสมบัติของการสื่อสารในรูปแบบของสื่ออินเทอรเน็ตและรูปแบบ

ของสื่อสารมวลชนแบบโลกใหมตามแนวคดิของอัลวิน  ทอฟเลอร  (Alvin  Toffler)   แหลงขอมูลที่

ใชในการวิจัยคือ เว็บไซตแกวไดอารี่ 

 4.2  การวิจัยในเรื่องชุมชนไซเบอรของผูติดเชื้อเอชไอวี   จะใชการวิจัยโดยสัมภาษณเชิง

ลึก    การวิเคราะหขอมูลในเว็บไซตแกวไดอารี่   และการเขารวมสงัเกตการณในกจิกรรมพานอง

เที่ยวทะเล  ณ หาดสวนสน จังหวัดระยอง 

 
4.1  การวิจยัในเรื่องคุณสมบัติของการสื่อสารในรูปแบบของสื่ออินเทอรเน็ตและรูปแบบ
ของสื่อสารมวลชนแบบโลกใหมตามแนวคิดของอัลวิน  ทอฟเลอร 
 เว็บไซตแกวไดอารี่ ถือเปนการสื่อสารผานสื่อกลางคอมพิวเตอร (Computer-Mediated 

Communication) ชนิดซึ่งทําใหเกิดการสื่อสารสมัยใหม ที่สามารถเปนพื้นที่บนอินเทอรเนต็ใหผูตดิ

เชื้อเอชไอวี หรือผูที่ปวยเปนโรครายแรงตางๆ ไดเขามาพูดถึง ปรึกษา แลกเปลี่ยนความคิดเห็นใน

เร่ืองตางๆ กัน จนกลายเปนชุมชนเสมือนที่เปรียบดังโลกของผูปวยเหลานี้ 
 

 บันทึกประจําวันของคุณแกว เปนการบอกเลาเรื่องราวในหองสวนลุมพินี เว็บไซตพันทิป 

จนกลายเปนกระทูที่ไดรับความนิยม และมีการพัฒนามาเปนเว็บไซตแกวไดอาร่ีในที่สุด เปนการ

สะทอนใหเห็นวา มีคนใหความสนใจกับกระทูของคุณแกวเปนอยางมาก แมวาเรื่องราวที่บอกเลา

นั้นจะเปนการบอกผานตัวอักษร ที่ผูส่ือสารทั้ง 2 ฝาย นั่นคือ ผูสงสาร (คุณแกว) และผูรับสาร (ผูที่

เขามาเยี่ยมชมกระทู) ไมจําเปนตองสื่อสารกันแบบเผชิญหนา ซึ่งกอใหเกิดมิติความเปนพื้นที่

สาธารณะที่มีรูปแบบเฉพาะตัวแตกตางจากเว็บไซตอ่ืนๆ    
 

 คุณลักษณะของสังคมเสมือนเชนเว็บไซตแกวไดอาร่ีมีความโดดเดนดวยพื้นที่ที่กวางใหญ

ไรอาณาเขตของเว็บไซตแกวไดอารี่ที่เปดรับสมาชิกจากทุกสาขาอาชีพ (เชน แมบาน นักเรียน 

วิศวกร  ดีไซนเนอร  คุณครู  จนกระทั่งบุคคลที่ไมมีงานทํา เปนตน)  ทุกเพศ (กลุมกระเทย  เกย  

ผูหญิง ผูชาย  ทอม หรือ ดี้)  ใหเขามารวมปฏิสังสรรคกัน   ภายในพื้นที่แหงนี้พวกเขาและเธอ

เหลานี้สามารถที่จะสงเสียงของตนเองไดอยางเต็มที่  ทุกเวลา   ไมมีใครหามปรามหากเสียง

เหลานั้นไมกระทบกระทั่งใครจนมากเกินงาม   โดยมีผูตอบรับเสียงหรือความคิดเห็นโดยการตอบ
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ผานกระทูหรือสนทนากันไดทันทีในหองรับแขกที่ทําเปนลักษณะ Chat room  โดยคุณแกวได

กลาวถึงความหลากหลายของสมาชิกในเว็บไซตนี้วา 
 

  “สมาชิกของเรามีทั้งเกยโดยสวนใหญ  ผูชาย ผูหญิง ทอม ดี้  ทุกชวงอายุ   จึง

 เปนครอบครัวใหญที่แปลก  แปลกในความแตกตาง  แตเราก็อยูรวมกันได” 
 

 สังคมที่สรางขึ้นในโลกของการสื่อสารผานสื่อกลางคอมพิวเตอรอยางเว็บไซตแกวไดอารี่นี้ 

ผูวิจัยไดวิเคราะหเกี่ยวกับประเด็น ดังนี้ 

1. การเลน (to play) กับรูปแบบการแสดงออกดวยการสื่อสารลักษณะใหมๆ 

เว็บไซตแกวไดอารี่ เปนเว็บไซตที่ถือกําเนิดมาจากกระทูบันทึกประจําวันของคุณแกวใน 

หองสวนลุมพินี เว็บไซตพันทิปมากอน ดังนั้น รูปแบบ ลักษณะของเว็บไซตแกวไดอารี่จึงยังคง

ความเปนกระทูเหมือนกับในเว็บไซตพันทิป  ซึ่งนอกจากจะสามารถตอบกระทูดวยการพิมพ

ขอความ แสดงความรูสึก หรือแสดงความคิดเห็นไดแลว สมาชิกยังสามารถใสรูป และ Emoticon 

แสดงอารมณ ความรูสึกตางๆ แทนขอความหรือคําพูดธรรมดาๆ ไดอีกดวย 

2. การแสวงหา (to explore) ความเปนตัวตน/จุดยืนในชุมชน (Public Identities) 

การที่คณุแกว ไดตั้งกระทูบอกเลาเรื่องราวของตนกับสถานภาพของผูติดเชื้อเอชไอวีใหคน 

ทั่วไปในสังคมไดรูผานเว็บไซตพันทิปนั้น ทําใหเกิดความสนใจ จนมีกลุมสมาชิกจํานวนหนึ่งสราง

เว็บไซตแกวไดอารี่ สําหรับใหคุณแกวไดเขียนบันทึกประจําวันไดอยางเปนทางการมากขึ้น ซึ่งใน

พื้นที่ของเว็บไซตแกวไดอารี่นี้เองที่เปนการแสดงความเปนตัวตนหรือจุดยืนในชุมชนของคุณแกว 

และเพื่อนสมาชิกคนอื่นๆ ไดอยางชัดเจน ดวยอุดมการณ ความรูสึกนึกคิดที่เปนไปในทางเดียวกัน 

3. การสราง (to create) ความสัมพันธระหวางบุคคลและการสรางบรรทัดฐานการแสดงออก 

ทางพฤติกรรม (Behavioral Norms) 

 เมื่อเกิดเปนเว็บไซตแกวไดอาร่ีข้ึนมาแลวนั้น คุณแกว และเพื่อนสมาชิกคนอื่นๆ ก็เร่ิมมี

ความสัมพันธกันมากขึ้น และสามารถแสดงพฤติกรรม ความรูสึก ความคิดเห็น ไดมากขึ้น         

จนกอใหเกิดกิจกรรมตางๆ ที่คุณแกวและเพื่อนสมาชิกในเว็บไซตแกวไดอารี่สามารถกระทํารวมกนั

ได 

 
4.2     การวิจัยในเรื่องชุมชนไซเบอรของผูติดเช้ือเอชไอวี 
  ในการวิจัยสวนนี้  ผูวิจัยไดทําการสัมภาษณเชิงลึกกับคุณแกว  และสมาชิกในเว็บไซตแกว

ไดอารี่ทั้งหมดจํานวน  10  ทานดวยกัน  ไดแก คุณ Lovely_Guy   คุณ นอย69   คุณ ปติ(Pity)   

คุณเป   คุณ 237061  คุณ ตนขาว  คุณดวงใจแม   คุณโอต   คุณกุก   และคุณกบ   โดยสัมภาษณ

วันที่เดินทางไปรวมกิจกรรมพานองเที่ยวทะเล    ซึ่งเปนกิจกรรมประจําปที่เว็บไซตแกวไดอารี่ได

รวมมือกับมูลนิธิแกรดาจัดพาเด็กติดเชื้อเอชไอวีที่อยูในมูลนิธิ  จํานวนประมาณ 80  คน ไปเที่ยว
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ทะเลที่หาดสวนสน  จังหวัดระยอง    นอกจากนั้นยังใชการวิเคราะหขอมูลในเว็บไซตแกวไดอารี่อีก

ดวย 
 

 ในพื้นที่ของเว็บไซตแกวไดอารี่ ซึ่งเปนไซเบอรสเปซนี้ ทําใหเกิดการสรางสังคมรูปแบบใหม            

ที่กอใหเกิดอัตลักษณของผูที่ติดเชื้อเอชไอวีในเว็บไซตแกวไดอารี่ที่แตกตางจากผูติดเชื้อเอชไอวี

อ่ืนๆ เนื่องจากทุกคนมีความสัมพันธอันดีตอกัน เสมือนวาเว็บไซตแกวไดอารี่นี้เปนที่พักพิงทาง

จิตใจที่พวกเขาสามารถกําหนดชีวิตตัวเองได โดยไมถูกสังคมหรือคนในโลกจริงรังเกียจ เพราะใน

โลกความเปนจริงนั้น ผูติดเชื้อเอชไอวี มักจะถูกสังคมรังเกียจ ดวยเห็นวาเปนโรคที่รายแรง ไมมียา

รักษา และยังเสียชีวิตในสภาพที่ไมนาดูอีกดวย ดังนั้น ผูติดเชื้อเอชไอวีจึงกลายเปนกลุมบุคคลที่

สังคมแบงแยกในโลกความจริง  แตในโลกไซเบอรอยางเว็บไซตแกวไดอารี่นั้น ทุกคนที่เขามาลวนมี

ความเทาเทียมกัน เมื่อเขามาในเว็บไซตแกวไดอารี่แลวจึงไมเกิดการแบงแยก พื้นที่นี้จึงเปนสถานที่

พักพิง   หลบหนีความเจ็บปวด  และใหการเยียวยารักษาสภาพจิตใจของบรรดาผูติดเชื้อเอชไอวี

ทั้งหลาย อีกทั้งยังเปนพื้นที่สําหรับปฏิสัมพันธกัน ทั้งการใหกําลังใจซึ่งกันและกัน การปลอบ

ประโลมกันดวยถอยคําที่เปนมิตรผานทางเว็บบอรด จนเกิดเปนชุมชนใหมของผูติดเชื้อเอชไอวีบน

โลกอินเทอรเน็ตขึ้น    
 

 คําวา ชุมชนไซเบอรที่พักพิง  ในที่นี้หมายถึง   ชุมชนหรือสังคมที่กอเกิดขึ้นมาจากการมี

ปฏิสัมพันธการบนอินเทอรเน็ต    แตชุมชนนี้ไดทําหนาที่พิเศษ คือ หนาที่ของการปลอบประโลมใจ  

การใหกําลังใจ  และใหการเยียวยารักษาสภาพจิตใจที่ย่ําแยใหกับสมาชิกในชุมชน   จาก

ความหมายของคําวาชุมชนไซเบอรที่พักพิงที่ใหไวขางตนนั้น   สามารถกลาวไดวา  เว็บไซตแกว

ไดอารี่ไดทําหนาที่เปนชุมชนไซเบอรที่เปนเสมือนที่พักพิงใหกับผูติดเชื้อเอชไอวีไดอยางสมบูรณ 
 

 สมาชิกในเว็บไซตแกวไดอารี่  โดยเฉพาะคุณแกวไมไดมองวา   www.kaewdiary.com  

เปนเพียงแคเว็บไซตเล็กๆ แหงหนึ่งบนเครือขายอินเทอรเน็ตที่มีนับหมื่น นับแสนเว็บไซตเทานั้น    

แตกลับเปนเสมือนบาน  ที่มีความผูกพัน  และมิตรภาพอยูในบานหลังนี้   ดังเห็นไดจากทัศนคติ

ของคุณแกวที่มีตอเว็บไซตแหงนี้จากการสัมภาษณคุณแกวเมื่อวันที่ 20 กุมภาพันธ 2550 
 

  “เว็บไซตแกวไดอารี่มีประโยชนสําหรับผูติดเชื้อเอชไอวีมากคะ  เปนสวนหนึ่งของ

 ชีวิตที่ไมอาจแยกหรือตัดขาดออกไปได  ถึงแมบางครั้งบางชวงจะมีปญหาเยอะ  บางทีก็

 เบื่อ   อยากจะทิ้ง  แตเราไมสามารถที่จะทิ้งชีวิตเราเองไดเพราะที่นี่คือชีวิตเราจริงๆ     

 โลกอินเทอรเน็ตคือการชวยชีวิตเอาไวตั้งแต 7 ปกอน  ตั้งแตวันแรกที่ทราบผล  แลวเรา

 รูสึกไมเหลือใคร   การที่ไดคุยกับคนในอินเตอรเน็ตในหองสวนลุมเหมือนการแลกเปลี่ยน  

 ระบายความทุกขความเศรา  จนทําใหเรารูสึกวา  เราไมไดอยูคนเดียวในโลก   มีคนอีก
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 เยอะแมจะไมไดเห็นหนากัน       แลวพอมีเว็บไซตแกวไดอารี่ก็รูเหมือนวาเรามีบานเปน

 ของตัวเองแลว  มีความรัก  ความผูกพัน ความอบอุนมากขึ้น   ก็เปนสวนหนึ่งของชีวิต

 เรา  ถึงแมบางครั้งจะมีปญหามากมาย  แตเราก็ทิ้งไมไดเพราะนี่คือบาน  นี่คือชีวิต  และ

 เปนสวนเติมเต็มของชีวิต  ถาไมมีก็คงเหงา  แมวาทุกวันนี้เราจะเขมแข็ง   ยืนไดดวย

 ตัวเองแลว  แตถาขาดเพื่อนหรือขาดเว็บแกวไป  ชีวิตก็คงจะจืดชืดและเงียบเหงา  แลวก็

 อาจไปกระทบกับสุขภาพได   เพราะผูติดเชื้อนี่   จิตใจสําคัญที่สุด  หากไดหัวเราะ  เฮฮา

 กับเพื่อนสุขภาพก็ดี   ดังนั้นเว็บจึงเปนสวนสําคัญของชีวิตที่ไมอาจจะตัดออกไปได” 
 

สวนคุณ Lovely_Guy  บรรยายความรูสึกที่มีตอเว็บไซตแกวไดอารี่ไววา 
  

 “เว็บไซตแกวทําใหความรูความเขาใจในโรคดีข้ึน รวมทัง้ความบันเทงิ มิตรภาพจาก

 เพื่อนๆและกิจกรรมดีๆมากมาย   และทัศนคติตอโรคตอนนี้เหมือนเลอืดเลย คือบวก” 
 

 ส่ิงตางๆ เหลานี้ สามารถเปลี่ยนแปลงชีวิตผูติดเชื้อเอชไอวีใหเปนไปในทางที่ดี ข้ึน        

วาทกรรมที่เกิดจากเว็บไซตแกวไดอารี่เปนเสมือนการเผยแพรแนวคิด อุดมการณเกี่ยวกับโรคเอดส

หรือเชื้อเอชไอวีของผูติดเชื้อเอชไอวีเอง โดยไมผานการสรางภาพเหมารวมจากสื่อมวลชน 
  

 จากขอความของวาทกรรมชุดตางๆ ที่ปรากฏบนเว็บไซตแกวไดอารี่สะทอนใหเห็นบทบาท

ของการเปนสื่อสําหรับพักพิงของบุคคลที่มีความหลากหลาย ไมวาจะเปนสถานะทางสังคม หนาที่

การงาน ความคิดเห็น แตทุกคนที่เขามาเปนสมาชิกในเว็บไซตแกวไดอารี่นั้นลวนแตมีความรูสึกอนั

ดีตอผูติดเชื้อเอชไอวี  ดังนั้น เว็บไซตแกวไดอารี่จึงเปนเสมือนที่พักพิงทางจิตใจสําหรับผูติดเชื้อเอช

ไอวี และบุคคลที่ถูกสังคมแบงแยก กอปรกับคุณสมบัติของเว็บไซตแกวไดอาร่ีซึ่งเปนการสื่อสาร

ผานสื่อกลางคอมพิวเตอรที่ไรขอจํากัดทั้งในดานพื้นที่ การกระจายขอมูล ขอบเขตการสื่อสาร การ

ตอบสนองและปฏิสัมพันธ และการติดตอกันอยางเปนเครือขาย จึงทําใหเว็บไซตแกวไดอารี่เปน

เว็บไซตที่มีศักยภาพในการเปนพื้นที่ที่แสดงจุดยืนและความเปนตัวตนของผูติดเชื้อเอชไอวีไดอยาง

ชัดเจน    จนอาจกลาวไดวาเทคโนโลยีสารสนเทศมีบทบาทในการสรางที่พักพิงใหกับผูที่อาจจะ

หมดหวังกับชีวิตได  โดยการระบายความเศรา  ความทุกข  และทําหนาที่ในการเยียวยารักษา

สภาพจิตใจที่บอบช้ําซึ่งเปนสิ่งที่สําคัญที่สุดที่ผูปวยทุกโรคตองการ  ดังเชนขอความที่แสดงบทบาท

ตางๆ ดังนี้       
 

++KAEW ไดอารี่ ++   ผีเสื้อกับความตาย
 “เราชอบความคิดเห็นที่ ชายจากฝนดาวตก สงมา เคาบอกวา “จงรอสิ่งที่

เราหนีไมพน ดวยความสงบ” ถูกตองเลยนะ เราและคนทุกคนหลีกหนีความตายไป
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ไมพน ชาเร็วก็ตองตาย แลวจะกลัวทําไมหละ ใชเวลาที่เหลืออยูใหมีความสุข มีสติ 

และเปนคนด ีก็นาจะพอใจแลวนะ” 

จากคุณ :- ++MooKaew++ Mon 23 Apr 2544 

 

++KAEW ไดอารี่ ++  แ ก ว GO INTER ~~~ อานนะ แลวคุณจะซ้ึงน้ําใจคน 
Internet 

 “และที่นาประทับใจ คุณสวัสดีจา แนะนําหนังสือ เร่ือง Six month to live ซึ่ง

เปนเรื่องของผูปวยมะเร็งระยะสุดทาย ที่เผชิญหนากับความตายอยางกลาหาญ เคา

มีเวปของเคางัย เราก็เขียนไปวา เราชื่นชมความกลาหาญของเคามาก และเราจะ

พยายามทําตาม เพราะเราก็กําลังจะตายดวย โรค AIDS (ตัวเจาของเรื่องชื่อ Matt เคา

ตายไปแลวหละ..... 

 กระทูนี้ เขียนเพื่ออยากบอกวา โลกไมไดเลวรายไปเสียทุกอยาง คนที่จิตใจดี

งามมีอีกเยอะคะและอยากขอบคุณทุกๆคน พวกคุณทําใหเรามีกําลังใจ และมี

ความสุขนะคะขอบคุณมากเลย 

 ทุกวันนี้เราก็อยูไดดวยกําลังใจเหลานี้แหละคะ เราจะพยายามเขมแข็งและสู

ตอไป และ พยายามทําตัวใหเปนประโยชน ชวยเหลือคนอื่นตอไป เราจะเลาเรื่อง

ของเราใหฟงเรื่อยๆ เพื่อนๆจะไดรูวา โรคนี้มันทรมานนะ อยาเสี่ยงที่จะเปนเลย และ

ใหคนที่ทอแทในชีวิต ไดรูวา คนที่กําลังจะตาย เคายังมีกําลังใจ ที่จะสูตอเลยนะ(แลว

คุณจะอยากตายทําไมฟะ))” 

จากคุณ :- ++MooKaew++ Tue 5 June 2544 
 

++KAEW ไดอารี่ ++ กลับมาแลวคะ!! หลบขาวยารกัษาAIDS ไปบางแสน + นอง
คอมพปวย ติดไวรัส(HIV????) 

  “ตอนเขาไปหาหมอ เราก็เจอแววตาแบบไมเชื่ออีกแลวเหมือนหมอของ

เราเลย ทําหนาไมเชื่อวาเราติดเชื้อหมอคนนีก้็บอกวา ดูแข็งแรงอยางนี้ไมตองกลวัอยู

อีกนาน แตพอรูวา CD4 เราเหลือ 69  หมอทาํหนางงมากเลย เพราะนอยขนาดนั้น 

นาจะปวยแลวนะ หมอเลยใหยาปองกนัวณัโรคเรามากนิดวย โดยตองกินทุกวนั เปน

เวลา 1 ป” 

จากคุณ :- ++MooKaew++ Sun 03 Jun 2544 19:50 
 

กระทูชวีิตที่เปลี่ยนไปเพยีงผลเลือด...
 "ผมไมแนใจวาเราคิดถึงผลเลือดเอชไอวีอยางไรกนั... 

ทําไมแคผลเลือดตัวนี้ทาํใหชีวิตของใครหลายๆ คนตองเปลี่ยนแปลงไปมากมาย 

 

http://www.kaewdiary.com/webboard/mail2me.php?wemail=kaew@kaewdiary.com&name=++MooKaew++&question=++%20KAEW%20%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%20++%20%E0%B8%9C%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A2
http://www.kaewdiary.com/webboard/mail2me.php?wemail=kaew@kaewdiary.com&name=++MooKaew++&question=++%20KAEW%20%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%20++%20%E0%B8%9C%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A2
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ดังนัน้ถามันเปนอยางงันจริงๆ เราอยากเห็นเขาเปลี่ยนไปในทางไหนด ี 

จะเปลี่ยนแปลงไปในทางทีด่ีข้ึน หรือเลวรายกวาเดิม 

อันนี้คงตองอาศัยความรวมมือของทุกคนที่จะชวยกนั  

เพราะผูติดเชือ้ก็คือคนเดิมที่เรารัก ” 

จากคุณ :- หมอโรคจิต Fri 02 Mar 2550 09:41 
 

++KAEW ไดอารี่ ++ ~~กลบัมาแลวคะ~~ พรอมคําถาม ทําไมตองรองไห ใหคน
ที่ฆาเราทั้งเปน 

 “เพื่อนเรารูจักแฟนเราดี และเคาโกธรมาก ที่แฟนทําใหเราเปนแบบนี้ ตอนแรก

เราก็คิดวาเราโกธร แตเอาเขาจริงไมเลยนะ เราไมโกธรเลย และยังรักเคาเหมือนเดิม 

ใหอภัยทุกอยาง ถึงแมเคาจะ ไดเจาไวรัสนี้มาจากการไปเที่ยวผูหญิงขายบริการนะ

...... 

 เพื่อนรักโทรมาหาเราทุกวัน เราก็รองไหทุกวัน จนเพื่อนมันรําคาญมั้ง เพื่อน

บอกวา พี่เคาฆาแกทั้งเปน เคาทําลายชีวิตแกทั้งหมด พี่เคาติดโรคเพราะไปเที่ยว

ผูหญิงมานะ แกทําไมตองรองไหครํ่า ครวญขนาดนี้ อืมมมมมม... มันก็จริง แตไมรูสิ 

เราไมโกรธนี่นา 

 เราวาเคาไมตั้งใจหรอก แฟนเรารักเรามากนะ เคาคงไมตั้งใจใหเปนแบบนี”้ 

จากคุณ :- ++MooKaew++  Sun 24 Jun 2544 13:26 
 

 นอกจากเว็บไซตแกวไดอารี่จะทําหนาที่เสมือนการเปดพื้นที่ใหผูติดเชื้อเอชไอวไีดมาพดูคยุ

และทําความรูจักกันแลวนั้น    เว็บไซตนี้ยังทําหนาที่เสมือนสื่อกลางที่นําสมาชิกในเว็บไซตแกว

ไดอารี่มาเจอกันในโลกจริงอีกดวย    โดยนัดเจอกันเพื่อทํากิจกรรมตางๆ ทางสังคมรวมกันระหวาง

สมาชิกในเว็บไซตแกวไดอารี่ดวย  เชน  การดูแลเด็กเล็กที่ติดเชื้อเอชไอวีที่บานแกรดา  จังหวัด

ลพบุรี   การสัมมนาเรื่องเอดส  การนัดกันไปทําบุญที่วัดพระบาทน้ําพุ เปนตน  ซึ่งความสัมพันธ

ระหวางสมาชิกเมื่อเวลาเจอหนากันในโลกจริงนั้นไมไดตางอะไรจากการพูดคุยกันในอินเทอรเน็ต

ยังคงมีการหยอกลอ  พูดเลน  เลาเร่ืองขําขัน  เร่ืองการดูแลสุขภาพตัวเอง   รวมไปถึงการให

กําลังใจซ่ึงกันและกัน   ดังจะเห็นไดจากการสัมภาษณคุณแกวเกี่ยวกับเร่ืองของความสัมพันธ

ระหวางสมาชิกในเว็บไซตแกวไดอารี่  เมื่อมีการพบเจอกันในกิจกรรมตางๆ  ที่เว็บไซตแกวไดอาร่ี

จัดขึ้น  และจากความรูสึกของคุณแกวเรื่องของทัศนคติเกี่ยวกับไดอาร่ีออนไลนดังนี้ 
 

  “ความสัมพันธของพวกเราไมวาจะเปนการพูดคุยในเว็บไซตแกวไดอาร่ีหรือการ

 พบเจอกันในกิจกรรมตางๆ ก็เหมือนกันคะ   เพราะเราเริ่มจากการคุยกันทางอินเทอรเน็ต

 

http://www.kaewdiary.com/webboard/mail2me.php?wemail=kaew@kaewdiary.com&name=++MooKaew++&question=++KAEW%20%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%20++%20%7E%7E%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%84%E0%B9%88%E0%B8%B0%7E%7E%20%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%84%E0%B8%B3%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%A1%20%E0%B8%97%E0%B8%B3%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%AB%E0%B9%89%20%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%86%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99
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 กอน  แลวคอยไปพบปะคุยเจอตัวจริงๆ กัน   ยิ่งบางคนจะรูจักเราดีตั้งแตกอนจะเจอเรา

 อีก ดวยความที่ไดอานหนังสือ อานไดอารี่ของเรา  พอเจอกันก็เหมือนกับวารูจักกันมา

 นาน” 
 

++ KAEW ไดอารี่ ++ เพื่อนกัน ตลอดไป 

 “ก็ขอขอบคุณทุกคนที่ชวยเหลือนะคะ โดยเฉพาะปนี้ไดเงินชวยจากเพื่อนๆ

pantip ทําใหเราเบาแรงไปเยอะเลย ทุกวนันี้ความเขาใจเรื่องเอดส ในโรงเรียนของ

เด็กๆดีข้ึนเยอะคะ เด็กๆไดมีโอกาส รวมกิจกรรมมากขึ้น แตงานกีฬาสีแกรดาเกมส

ก็กลายเปนงานประเพณีระหวางเว็บแกว และ บานแกรดาไปแลว เราจะจัดงานใหทกุ

ป เปนประจําตลอดไปคะ 

 งานกฬีาสทีุกปมีปญหา และ อุปสรรค ปนี้ก็เชนกนั มีปญหา แตมนักผ็านไป

ไดดวยดี ถึงแมจะเสียน้ําตากันมากมาย แตมันกท็ําใหพวกเรารักกันมากยิง่ขึ้น การ

ทํางานอาสา มันเหนื่อย มัน ตองการกาํลังใจมากมาย เราโชคดีที่เพื่อนๆในเว็บแกว 

รักกันด ีมีน้ําใจชวยเหลือกนั และ ทุมเททาํงานเพื่อเด็กๆอยางเต็มที ่

 เว็บแกว เปนเว็บเกี่ยวกับโรคเอดส ที่แปลกๆสักหนอย คือ สาระเราอาจจะไม

เยอะ ขอมูล วิชาการเราอาจจะไมแนน แตกิจกรรมเพื่อสังคม ของเรามีเพียบ และ เรา

เนนการอยูรวมกัน ระหวาง ผูติดเชื้อ และ ไมติดเชื้อ เหมอืนคําทีว่า "จะบวก จะลบ ก็

คบกันได" 

จากคุณ :- ++mookaew++ Wed 06 Feb 2551 21:12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.kaewdiary.com/webboard/mail2me.php?wemail=kaew@kaewdiary.com&name=++mookaew++&question=++%20KAEW%20%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%20++%20%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99%20%E0%B8%95%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B9%84%E0%B8%9B
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บทที่  5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 ในการศึกษาวิจัย เร่ือง “วาทกรรมเอดสในเว็บไซตแกวไดอารี่” ครั้งนี้ ผูวิจัยมีจุดประสงค

เพื่อศึกษารูปแบบและความหมายของสัญญะบนหนาแรกที่ปรากฏบนเว็บไซตแกวไดอารี่ ชุดของ

วาทกรรมและการสะทอนอัตลักษณของผูติดเชื้อเอชไอวีที่ปรากฏบนเว็บไซตแกวไดอาร่ี และการ

ทําหนาที่ของวาทกรรมชุดตางๆ รวมถึงการสะทอนภาพชุมชนไซเบอรของผูติดเชื้อเอชไอวีของ

เว็บไซตแกวไดอารี่ 

 

 แหลงขอมูลที่ใชในการวิเคราะหประกอบดวย เว็บไซตแกวไดอารี่ (www.kaewdiary.com) 

ซึ่งวิเคราะหตั้งแตวันที่ 18 มีนาคม 2544  ซึ่งเปนวันแรกที่คุณแกวไดเร่ิมเขียนไดอารี่ออนไลนจนถึง

วันที่ 18 มีนาคม 2551 รวมระยะเวลาทั้งสิ้น 7 ป  รวมถึงแหลงขอมูลประเภทบุคคลจากการ

สัมภาษณคุณแกวและสมาชิกในเว็บไซตแกวไดอารี่ และการสังเกตการณแบบมีสวนรวม 

(Participant Observation) 

เหตุผลที่ผูวิจัยเลือกศึกษาเว็บไซตแกวไดอารี่มี 3 ประการ คือ  

1. เปนเว็บไซตที่รวบรวมเรื่องราวของผูติดเชื้อเอดสอยางเปนรูปธรรม 

2. มีการใหขอมูลและเขียนบันทึกประจําวันอยางตอเนื่องและสม่ําเสมอมาเปนระยะเวลา 

ยาวนาน  

3. มีผูเขาไปแสดงความคิดเห็นและใหความสนใจเปนจํานวนมาก 

 

 ผูวิจัยไดนําแนวคิดการวิเคราะหวาทกรรม (Discourse) มาวิเคราะหขอมูลจากบันทึก

ประจําวันของคุณแกวและสมาชิกรวมถึงขอมูลในหนาเว็บบอรดตางๆ  แลวนํามาวิเคราะหโดย

จัดแบงชุดวาทกรรมแตละกลุม โดยจัดหมวดที่มีเนื้อหาหรือประเด็นเดียวกันหรือเกี่ยวของไว

ดวยกัน ซึ่งจะบงบอกถึงอุดมการณ ความหมายแฝง และสิ่งที่ตางๆ ที่ผูติดเชื้อเอชไอวีตองการ

นําเสนอ  นอกจากนั้นยังไดวิเคราะหรูปแบบและสัญญะหนาแรกของเว็บไซตแกวไดอารี่ซึ่งเปนหนา

แรกที่จะเชื่อมโยงไปสูเนื้อหาภายในเว็บไซตตางๆ โดยแบงการวิเคราะหขอมูลเปน 4 สวน ดังนี้ 

1. การวิเคราะหรูปแบบและความหมายของสัญญะบนหนาแรกของเว็บไซตแกวไดอารี่ 
 2.   การวิเคราะหรูปแบบวาทกรรมเอดสในเว็บไซตแกวไดอารี่ รวมทั้งคนหาหนาที่ของวาท

กรรมนั้นๆ วามีรูปแบบและลักษณะอยางไร   เพื่อใหผูวิจัยสามารถเขาใจถึงอุดมการณทาง

ความคิดและประเด็นตางๆ 

3.  การวิเคราะหเร่ืองอัตลักษณ รวมทั้งศึกษารายละเอียดของการสะทอนเพศภาพโดย   

 



 89 

วิเคราะหผานวาทกรรมที่ไดจัดหมวดหมูเนื้อหาเรียบรอยแลว 

4. การวิเคราะหความหมายเรื่องภาพชุมชนไซเบอรซึ่งเปนที่พักพิงของผูติดเชื้อเอชไอวี  

โดยแยกเปนความเปนชุมชนอินเตอรเน็ต โดยวิเคราะหจากรูปแบบเนื้อหา (Content)  และหนาที่ 

(Function) ของชุมชนไซเบอร   ศึกษาการทําหนาที่ของชุมชนไซเบอรวาทําหนาที่อะไรบางและ

ศึกษารูปแบบการปฎิสัมพันธ (Interactive)  ในชุมชนไซเบอรวามีความสัมพันธกันมาก-นอย

เพียงใด และสามารถกอใหเกิดการพบเจอกันในชีวิตจริง (Physical Space) หรือไม 

 
สรุปผลการวจิัย 
 

 ผูวิจัยไดศึกษาเว็บไซตแกวไดอารี่ โดยศึกษารูปแบบและความหมายของสัญญะบนหนา

แรกที่ปรากฏบนเว็บไซตแกวไดอารี่ ชุดของวาทกรรมและการสะทอนอัตลักษณของผูติดเชื้อเอชไอ

วีที่ปรากฏบนเว็บไซตแกวไดอาร่ี และการทําหนาที่ของวาทกรรมชุดตางๆ รวมถึงการสะทอนภาพ

ชุมชนไซเบอรของผูติดเชื้อเอชไอวีของเว็บไซตแกวไดอารี่ ซึ่งสามารถสรุปเปนประเด็นตางๆ เพื่อ

ตอบปญหานําวิจัย ดังนี้ 

 

ปญหานําวิจยั ขอ 1: รูปแบบและความหมายของสัญญะบนหนาแรกของเว็บไซตแกวไดอารี่เปน

อยางไร 

 
เว็บไซตแกวไดอารี่ (Kaew Diary) 

 

 เว็บไซตแกวไดอารี่ หรือ www.kaewdiary.com เปนเว็บไซตที่จัดทําโดยกลุมคนที่ติดเชื้อ

เอชไอวีและไมไดติดเชื้อ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อนเปนสถานที่พบปะ พูดคุย แลกเปลี่ยนความ

คิดเห็น ใหกําลังใจซึ่งกันและกัน รวมทั้งใหความรู ความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับเชื้อเอชไอวี  ทําให

ผูที่ติดเชื้อและผูที่ไมติดเชื้อสามารถใชชีวิตรวมกันไดอยางปกติในสังคม  พัฒนามาจากกระทูของ

คุณแกวในหองสวนลุมพินี ของเว็บไซตพันทิป หรือ www.pantip.com/cafe/lumpini  โดยยังคงใช

รูปแบบของเว็บไซตพันทิปมาเปนตนแบบเพื่อใหเกิดความคุนเคยสําหรับผูที่ติดตามเรื่องราวของ

คุณแกวมาตั้งแตแรก ประกอบกับรูปแบบของเว็บไซตพันทิปคอนขางจะเปนสากลของเว็บไซตใน

ลักษณะ Bulletin Board สําหรับคนไทย ทีมงานจัดทําเว็บไซตแกวไดอารี่จึงยังคงรูปแบบเดิมเปน

สวนใหญสําหรับการเขียนกระทูไดอารี่ และการตั้งกระทูถาม-ตอบปญหาเรื่องตางๆ  
 

 เหตุผลที่ผูวิจัยไดเลือกศึกษาวิเคราะหโดยเนนที่หนาแรกของเว็บไซตแกวไดอาร่ี

เปนหลักเพราะมีรูปแบบตางจากเว็บไซตในรูปแบบเว็บบอรดแบบ Bulletin Board  ตามแบบฉบับ

ของเว็บไซตพันทิป   แตหนาแรกของเว็บไซตแกวไดอารี่นี้กลับเปนรูปแบบตัวการตูนที่แฝงไป
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ดวยสัญญะมากมาย  มีทั้งภาพ ตัวอักษร  และเสียงเพลงบรรเลง   ความสําคัญของหนาแรก

นอกจากการมีตัวอักษร ภาพ เสียงเพลงซึ่งเปนสวนหนึ่งที่ดึงดูดใหผูเขาชมเว็บไซตรูสึกประทับใจ

แลว  ยังเปนหนาหลักสําคัญที่เชื่อมตอไปยังสวนเนื้อหาอื่นๆ ทั้งหมดในเว็บไซตแกวไดอารี่ไดอีก

ดวย 
 

หนาแรกของเว็บไซตแกวไดอาร่ี (http://www.kaewdiary.com) 
 

 
ภาพที่ 18 หนาแรกของเว็บไซตแกวไดอารี่ 

 

 จากภาพ 5.1 ผูวิจัยไดวิเคราะหชุดของคํา สี และ icon ที่ปรากฏบนหนาแรกของเว็บไซต

แกวไดอารี่ เพื่ออธิบายความหมายทั้งนัยตรง (Connotative Meaning) และความหมายนยัแฝง 

(Denotative Meaning) ดังนี ้
 

ตารางที ่3  แสดงความหมายชุดของคํา สี และ icon ที่ปรากฏบนหนาแรกของเว็บไซตแกวไดอารี่ 
 

สัญญะตัวหมาย (Signifier) ตัวหมายถึง/ แนวคิด (Signified) 

1. บาน ประกอบดวยไม สีน้าํตาล มีการปลูก

ดอกไมอยูริมหนาตาง 

บาน ใหความหมายของการเปนศูนยรวมของ

ความสุข ความอบอุน และความเปนครอบครัว 

สําหรับดอกไมที่วางอยูริมหนาตางนั้นเปนการ

สรางความสดใส สดชื่นใหกับคนในบานและ 
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สัญญะตัวหมาย (Signifier) ตัวหมายถึง/ แนวคิด (Signified) 

แขกผูที่เขามาเยือน นัน่ก็คือ ผูที่เขามาใน

เว็บไซตแกวไดอารี่นั่นเอง  
 

2. ฉากหลงั ใชเปนทองฟาและสนามหญาสี

เขียว 

การที่ทองฟาเปนสีฟา และสนามหญาสีเขียว 

แสดงความหมายถึงความสดใสของชีวิต ที่ยังมี

ความสวาง มีหนทางที่สวยงามตอไป ซึ่งทั้งสีฟา

และสีเขียวเปนสีที่ทําใหเกิดความสบายตา ผูที่

เขามาในเว็บไซตแกวไดอารี่ก็จะเกิดอารมณ

ผอนคลาย สบายๆ ทําใหบรรยากาศมีความ

สดใส เหมาะกับการใชตอนรับผูที่ เขามาใน

เว็บไซตแกวไดอารี่ 
 

3. การใชสัญลักษณตัวการตูนรูปเด็กผูหญิง 

รูปรางจ้ําม่าํนัง่ยิ้มอยูหนาบาน ชื่อวา “หมแูกว” 

พรอมกับสุนัขอีก 2 ตัว 

“หมูแกว” เปนตัวการตูนที่ถูกใชแทนตัวคุณแกว 

เจาของเร่ืองราวในเว็บไซตแกวไดอารี่ ซึ่งถือวา

คุณแกวเปนเสมือนเจาบาน ตัวการตูนที่ออกมา

นั่งยิ้มอยูหนาบานเปนการแสดงใหเห็นความ

มิตรภาพอันดี และการตอนรับผูเขามาเยี่ยมชม

เว็บไซตแกวไดอารี่ทุกคน  
 

ตัวการตูน “หมูแกว” ยังมีรูปรางจ้ําม่ํา ตรงกับ

บุคลิก  ลักษณะของคุณแกว  เปนการสราง

กําลังใจใหกับผูที่ประสบปญหาทอแทกับชีวิต

อันเกิดจากอาการเจ็บปวย เพราะแมวาหมูแกว

จะเปนผูติดเชื้อเอชไอวี แตก็ยังคงมีรูปรางอวน

ทวนสมบูรณ  เสมือนคนทั่ วไปที่มี ร างกาย

สมบูรณแข็งแรง 
 

สวนภาพสุนัข 2 ตัวที่นั่งอยูกับหมูแกว เปนการ

แสดงถึงความเปนมิตร  จิตใจที่ออนโยนและให

ความใกลชิดตอทุกๆ คนที่เขามาในเว็บไซตแกว

ไดอารี่ 
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สัญญะตัวหมาย (Signifier) ตัวหมายถึง/ แนวคิด (Signified) 

4. ตัวการตูน “หมูแกว” กาํลงันอนบนหมอนสี

เขียว มีรูปหัวใจลอยออกมา  (ดานบนมุมซาย) 

หมอนสีเขียวกับทาทางการนอนของหมูแกวเปน

การสื่อถึงความสบาย  ซึ่งทุกคนที่ เขามาใน

เว็บไซตแกวไดอารี่นี้ จะได รับความสบาย

เหมือนกันทุกคน สวนรูปหัวใจที่ลอยออกมา

ขณะที่หมูแกวนอนอยูนั้นเปนการแสดงถึงความ

รักที่หมูแกวมอบใหกับทุกคน  
 

5. ตัวการตูน “หมูแกว” กาํลงันัง่ทาํอาหารอยู

หนาเตาถาน มีควันลอยออกมา 

อาหารถือเปนสิ่ งสําคัญที่ ผูติดเชื้อเอชไอวี 

รวมถึงผูปวยอื่นๆ  บวกกับการที่คุณแกวมี

ความชอบทําอาหารดวย ดังนั้นคุณแกวจึงให

ความสําคัญกับการทําอาหารโดยเฉพาะสําหรับ

ผูติดเชื้อเอชไอวีและผูปวยตางๆ ดวย 
 

6. หองหนงัสือ เปนภาพหนงัสือเลมใหญกาํลัง

เปดออก โดยมี “หมูแกว” โผลออกมาจาก

หนงัสือ 

นอกเหนือไปจากการประกอบอาหาร  การ

พูดคุยผานเว็บบอรดของคุณแกวแลว ในหนา 

“หองหนังสือ” นี้ยังแสดงใหเห็นวาคุณแกวยัง

เปนคนที่ชอบอานหนังสือ และยังมีการแนะนํา

หรือบอกตอไปยังคนอื่นๆ อีกดวย 
 

7. เพลงประกอบหนาเว็บไซตแกวไดอารี่ เพลงประกอบหนาเว็บไซตแกวไดอารี่ เปนการ

ใชเพลงบรรเลงที่มีจังหวะที่ไมเร็วจนเกินไป และ

ก็ไมชาจนเกินไป  เปนการสื่อให เห็นความ

สุนทรียที่จะสรางบรรยากาศสบายๆ ใหกับผูที่

เขามาในเว็บไซตแกวไดอารี่ 
 

 

หนาแรกของเว็บไซตแกวไดอารี่ ทําหนาเปนเสมือนเปนหองรับแขกที่สรางความผอนคลาย 

สบายใจใหกับผูที่เขามาเยี่ยมชมเว็บไซตแกวไดอารี่ จากการที่มีตัวการตูน “หมูแกว” นั่งอยูหนา

บาน แสดงถึงความเปนมิตร มีไมตรีจิต และยินดีตอนรับทุกคนโดยไมแบงแยกวาเปนใคร   มาจาก

ไหน เพราะการใชภาพบานนั่นเปนการสื่อถึงความอบอุน การอยูรวมกันอยางมีความสุข 
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เชนเดียวกับที่คุณแกวกลาวอยูบอยครั้งวา “ทุกคนในเว็บไซตนี้เปนพี่นองกัน เราอยูดวยกันอยาง

สันติและความรัก”  

 
รูปแบบการใชภาษาที่ปรากฏในเว็บไซตแกวไดอารี ่
 

จากการวิเคราะหสวนบนัทกึประจําวนัของคุณแกวและสมาชิกทานอื่นๆ ในเว็บไซตแกว 

ไดอารี่ รวมถึงการพูดคุย การตอบคําถามระหวางสมาชิก โดยผานทางเว็บบอรดทําใหพบวา สวน

บันทึกประจําวันของคุณแกวและสมาชิกทานอื่นๆ มีการใชภาษาดวยถอยคําที่ตรงไปตรงมา เปน

ภาษาที่เรียบงาย ทําใหอานงาย ชวนติดตาม และเขาใจเรื่องราวตางๆ ไดงาย  อีกทั้งการบอกเลา

เร่ืองราวบันทึกประจําวันแตละวันนั้นที่ตองใชชีวิตอยูกับเชื้อเอชไอวีก็ถูกถายทอดดวยอารมณขัน 

สรางความเพลิดเพลิน นับเปนจุดเดนที่ทําใหเว็บไซตแกวไดอารี่มีความแตกตางจากเว็บไซต

เกี่ยวกับโรคเอดสอ่ืนๆ ที่เนื้อหาสวนใหญมักจะเปนการแนะนําหรือใหขอมูลขาวสารเกี่ยวกับโรค

เอดสแกผูรับสารไดอยางผิวเผินดวยลักษณะภาษาที่เปนทางการ 

ผูวิจัยไดวิเคราะหรูปแบบการใชภาษาจากไดอารี่ของคุณแกวและสมาชกิทานอืน่ๆ ใน 

เว็บไซตแกวไดอารี่  รวมถึงการพูดคุย การตอบคําถามระหวางสมาชกิ โดยผานทางเว็บบอรด ซึ่ง

พบรูปแบบการใชภาษาที่ปรากฏในเว็บไซตแกวไดอารี่ ดังนี ้

1. การเขียนเลียนแบบภาษาพดู 

2. การใชถอยคําแสดงอารมณ 
3. การซ้ําขอความหรือตัวอักษร เพื่อเนนย้ําความหมาย 

4. การใชอักษรยอ 

5. การใชภาษาอังกฤษ 

6. การใชเครื่องหมาย เพื่อเนนคําหรือขอความ 

7. การใชภาพหรอืไอคอนแสดงอารมณ ความรูสึก 
 

 

ปญหานําวิจัย ขอ 2: วาทกรรมที่พบในเว็บไซตแกวไดอารี่มีชุดอะไรบาง  และการสรางวาทกรรม

ของผูติดเชื้อเอชไอวีที่ปรากฏในเว็บไซตแกวไดอารี่  เพื่อตอสูกับภาพเหมารวมจากสื่อในทัศนะของ

เว็บไซตแกวไดอารี่มีชุดอะไรบาง  และสะทอนอัตลักษณอะไร 
 

 ผูวิจัยไดศึกษาและวิเคราะหรูปแบบวาทกรรมเอดสในเว็บไซตแกวไดอารี่ และอัตลักษณที่

มีอยูในวาทกรรมวามีรูปแบบและลักษณะอยางไร เพื่อใหผูวิจยัสามารถเขาใจถงึอุดมการณทาง

ความคิดและประเด็นการสรางวาทกรรมตางๆ  โดยมีชดุวาทกรรมทีพ่บดังนี ้
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ตารางที ่4  สรุปวาทกรรมและอัตลักษณที่พบในเว็บไซตแกวไดอารี่ 

ชุดวาทกรรมที่พบ อัตลักษณ 

สะทอนใหเห็นอัตลักษณในแงบวกทีห่ลากหลาย  

นั่นคือ   

1. วาทกรรมการใหกําลังใจ 

1.1   การใหกาํลังใจตนเอง 

     1.1.1  การใหกําลังใจตนเองเพื่อตอสูกับภาพ   อัตลักษณของการมองโลกในแงดี     
                เหมารวมจากสื่อ อัตลักษณของความเขมแข็ง    

     1.1.2  การมองโลกเอดสในแงด ี อัตลักษณของผูอยูในครอบครัวเดียวกนั    

1.2   การใหกาํลังใจจากผูไมติดเชื้อเอชไอวีตอผู  อัตลักษณการใหกําลังใจซึง่กันและกนั 

        ติดเชื้อเอชไอว ี

1.3   การใหกาํลังใจจากผูติดเชื้อเอชไอวีตอผูติด 

        เชื้อเอชไอวี 

1.4   การใหกาํลังใจจากผูติดเชื้อเอชไอวีตอผูไม 

        ติดเชื้อเอชไอว ี

สะทอนใหเห็นอัตลักษณแหงความเจ็บปวย   2. วาทกรรมการแพทย 
 2.1  ชุดวาทกรรมการแพทยเร่ืองตัวเลข CD4 นั่นคือ    
 2.2  ชุดวาทกรรมการแพทยเร่ืองสัญลักษณ

เลือด 

อัตลักษณของผูใกลมรณะ    

อัตลักษณของคนปกติเปนคนชายขอบหรอืคนปวย 
 

สะทอนใหเห็นอัตลักษณที่เดนชัดในเรื่อง 

พุทธศาสนกิชนที่ด ี

3. วาทกรรมชุดศาสนา 

3.1  วาทกรรมชุดเวรกรรม 

3.2  วาทกรรมชุดคําสอนทางพระพุทธศาสนา  

 

สะทอนใหเห็นอัตลักษณของแพะรับบาป 4. วาทกรรมชุดเพศสภาพ 

 

วาทกรรมของผูติดเชื้อเอชไอวีที่ใชในการตอสู

และชวงชงิพืน้ที่จากสื่อมวลชนคือ  วาทกรรมใน

ขอ 1.1.1  การใหกําลังใจตนเองเพื่อตอสูกบัภาพ

เหมารวมจากสื่อ 

สะทอนใหเห็นถึงอัตลักษณของการมองโลกในแงด ี
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ปญหานําวิจยั ขอ 3: ชุดของวาทกรรมในปญหานาํวิจยัขอ 2 ทําหนาที่อะไร 
 

ผูวิจัยไดศึกษาและวิเคราะหหนาที่ของชดุวาทกรรมเอดสในเว็บไซตแกวไดอารี่จากปญหา

นําวิจัยในขอ 2  ซึ่งพบวาแตละชุดวาทกรรมมีหนาที่ดังนี ้
 

1.  วาทกรรมการใหกําลงัใจ  มหีนาที่ในการใหกําลังใจ   ทาํใหทั้งตัวเองและผูอ่ืนสบายใจจาก

ภาพดานลบซึง่เปนภาพที่มาจากการสรางภาพเหมารวมจากสื่อ  ซึง่วาทกรรมนี้ไดชวงชงิพืน้ทีช่วง

ชิงพืน้ที่แหงการมองโลกในแงดีจากสื่อมวลชน  และการยอมรับจากสงัคมไซเบอรและโลกจริงจาก

ส่ือ (Physical Space)     วาทกรรมการใหกําลังใจนี้ไดสรางภาพตวัแทนของคนที่ติดเชื้อเอชไอวี

สามารถอยูในสังคมไดอยางปกติทั้งรางกายและจิตใจข้ึนมา 
 

2.  วาทกรรมการแพทย   สามารถแยกไดเปน 2 ชุด คือ  ชุดของวาทกรรมตัวเลข CD4   และวาท

กรรมชุดสัญลักษณเลือด  ซึ่งวาทกรรมแตละชุดมีหนาที่ ดังนี้ 

2.1  วาทกรรมการแพทยชุดตัวเลข CD4  มีหนาที่ในการใหความรู  แลกเปลี่ยน และให

คําแนะนําที่ดีระหวางสมาชิก   โดยตั้งอยูบนสถานการณที่ผูติดเชื้อเอชไอวีเผชิญกับขอวินิจฉัยทาง

วิทยาศาสตร   คือการเผชิญกับคําตัดสินวาเปนคนปกติหรือคนปวย เปาหมายของวาทกรรมชุดนี้

สําหรับสมาชิกในเว็บไซตแกวไดอารี่คือ  การใหความรูเ ร่ืองตางๆ ที่เกี่ยวของกับโรคเอดส   

นอกจากนั้น  ยังมีการตอกย้ําเรื่องของสภาพการเจ็บปวยของตนเองขึ้นและแบงชนชั้นของผูติดเชื้อ

เอชไอวีดวยกันเองอีกดวย  ดวยการหาคา CD4 ในรางกาย  เพื่อใหรูวาผูติดเชื้อเอชไอวีผูนั้นเปน 

“ผูปวยทั่วไป”  ที่ยังสามารถดํารงชีวิตไดเหมือนคนปกติในสังคม  เพียงแตตองดูแลรางกายตนเอง

ใหมากขึ้น   หรือเปน “ผูปวยที่ตองเฝาระวังอาการ”  วาทกรรมชุดนี้ไดสรางภาพของผูปวยโรคเอดส

ที่อยูบนทาง 2 แพรงของความเปนความตายขึ้นมาทันทีนับแตวันที่รูผลจากขอวินิจฉัยทาง

วิทยาศาสตร     
 

2.2  วาทกรรมการแพทยชุดสัญลักษณเลือด    มีหนาที่ที่โดดเดนในการเปลี่ยนแปลง

สภาวะของคนจากคนปกติไปเปนคนชายขอบนับต้ังแตวินาทีแรกที่ทราบผลเลือด  โดยตั้งอยูบน

สถานการณที่ผูติดเชื้อเอชไอวีเผชิญกับขอวินิจฉัยทางวิทยาศาสตร   คือการเผชิญกับคําตัดสินวา

เปนคนปกติหรือคนปวย  ดวยการตรวจเลือดเพื่อหาเชื้อไวรัสเอดส  เปาหมายของวาทกรรมชุดนี้

สําหรับสมาชิกในเว็บไซตแกวไดอารี่คือ  การตระหนักถึงสภาวะและสถานการณที่เปลี่ยนแปลงไป   

นับต้ังแตการรูผลเลือด      โดยการมีภาพของ “ผูปวย”  และ “โรคที่สังคมรังเกียจ”  มาแทนที่ภาพ

ของคนปกติในสังคมอยางที่ตนเองไดเคยเปนมาตั้งแตกําเนิดจนสูญเสียตัวตนเดิมไป วาทกรรมชุด

นี้ไดสรางภาพเชนเดียวกับวาทกรรมการแพทยชุดตัวเลข CD4  คือภาพของผูปวยโรคเอดสที่อยูบน
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ทาง 2 แพรงของความเปนความตายขึ้น  โดยสรางภาพนี้ทันทีนับแตวันที่รูผลจากขอวินิจฉัยทาง

วิทยาศาสตร     และจะติดตรึงไปจนถึงวันสุดทายของชีวิตผูติดเชื้อเอชไอวี 
 

3.  วาทกรรมศาสนา    สามารถแบงแยกไดออกเปน 2 ชุดยอย  คือ ชุดวาทกรรมเวรกรรม  และ

ชุดวาทกรรมคําสอนของพระพุทธศาสนา  โดยแตละชุดมีหนาที่ดังนี้ 

 3.1 วาทกรรมเวรกรรม    มีหนาที่เพื่อปลอบใจตนเองใหรูสึกปลงและยอมรับความ

เจ็บปวยและตายในสิ่งที่ตนเองไมไดกอข้ึนโดยปริยาย  โดยมีสถานการณที่ เปนบริบทคือ 

สถานการณของการเขาไปใกลกับความตาย       เปาหมายของการกอเกิดวาทกรรมชุดนี้ มี 3  

เปาหมายดวยกันคือ   การทําใจยอมรับในส่ิงที่เกิดขึ้นใหได  การไมเอาอดีตมาทําใหเปนทุกขและ

จะไมมองยอนกลับไปในอดีตวาหลังจากเจอเวรกรรมนั้น  เคยเกิดอะไรขึ้นมากอนเปรียบเสมือน

การทิ้งอดีตและสิ่งที่เคยกระทําไวและใชคําวา   เวรกรรม   เปนตัวเริ่มชีวิตหลังความเจ็บปวยขึ้นมา

ใหม     เปาหมายสุดทายของวาทกรรมชุดเวรกรรมคือ การสอนใหอยากลัวความตาย  ความคิด

เหลานี้ไดสรางภาพตัวแทนของคนที่สามารถทําใจใหเปนสุขได  แมจะเผชิญกับความตายก็ตาม 
 

 3.2 วาทกรรมคําสอนของพระพุทธศาสนา    วาทกรรมชุดนี้มีหนาที่ตอเนื่องมาจาก

วาทกรรมเวรกรรม   โดยใหหลักความคิดวา  หากมีเวรกรรมเกิดขึ้นกับตัวเราตอง “อโหสิกรรม”   

เพื่อใหไมเกิดเหตุการณอยางนี้ข้ึนใหมในชาติหนา   ดังนั้น  หนาที่หลักของวาทกรรมชุดนี้คือ     

การใหความสบายใจ   ความสงบ  โดยเนนการปฏิบัติจริงตามคําสอนของพระพุทธองค  เพื่อใหไม

กลัวความตายและใหคิดวาความตายคือเร่ืองที่ปกติ   เร่ืองที่สวยงาม   และชีวิตใหมหลังความตาย

ของเราจะเปนชีวิตที่ดี ข้ึนตามการปฏิบัติธรรมและสั่งสมบุญ บารมี ของผูปฏิบัติแตละคน          

วาทกรรมชุดนี้เกิดข้ึนภายใตสถานการณที่เปนบริบทคือ สถานการณของการเขาไปใกลกับความ

ตายของผูติดเชื้อเอชไอวี      เปาหมายของวาทกรรมศาสนาคือ  การทําใจใหเขมแข็งพอที่จะเผชิญ

กับความตาย      นอกจากการตอกย้ําเรื่องการหันหนาเขาหาวัดในทุกสถานการณไมเวนแมกระทั่ง

เร่ืองของความเจ็บปวยแลว    วาทกรรมชุดนี้ยังไดตอกย้ําความคิด  ความเชื่อ และความศรัทธาที่มี

มาตั้งแตสมัยอดีตของประเทศไทยไวอยางเดนชัดวาศาสนาจะเปนวิธีการรักษาโรคที่ดีและ

ประเสริฐที่สุด    จากบริบทตางๆ เหลานี้ไดสรางภาพตัวแทนของผูติดเชื้อเอชไอวีซึ่งเปนภาพที่

ผูวิจัยพบวาเปนภาพที่ชัดเจนที่สุดในเว็บไซตแกวไดอารี่คือ ภาพตัวแทนของพุทธศาสนาขึ้นมา 

 

4.  วาทกรรมเพศสภาพ     มหีนาที่ในการตอกย้ําประเด็น “หนาทีข่องผูหญิง”   คือ  หนาที่ของ

แมและภรรยา    ภายใตสถานการณที่ผูหญิงถูกผูชายกระทํา   คือ    การจํายอมหรอืการตกเปน

เหยื่อของสาม ี   แมวาตนจะทําหนาที่แมบานและผูหญิงที่ดีเพียงใดก็ตาม   เปาหมายของวาท

กรรมชุดนี้คือ ใหผูหญงิตระหนกัถึงการทําหนาที่แม / ภรรยา แมจะปวยเปนเอดสก็ตาม   แมวาโรค
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เอดสจะแบงแยกผูติดเชื้อออกจากสงัคมในฐานะผูปวยกต็าม  แตนั่นกม็ิไดทําใหไดรับสิทธิในการ

ยกเวนการทาํหนาที่ของแมและภรรยาที่ดี     ไมวาผูหญงิจะอยูในฐานะใด พืน้ที่และเวลาใดก็ตาม  

หนาทีน่ี้จะถูกมัดตรึงไวตลอดจนแยกไมออก   แมกระทัง่ในสงัคมออนไลนที่ซึง่คาดเดากันวา        

จะเปนสถานทีท่ี่จะมีความทดัเทียมและมพีื้นที่ใหกับผูหญิงไดสงเสียงของพวกเธอบางก็ตาม 

 

ปญหานําวิจยั ขอ 4: วาทกรรมดังกลาวสะทอนภาพชมุชนไซเบอรของผูติดเชื้อเอชไอวีอยางไร 
 

 หากโลกจริงไมมีพื้นที่เหลือใหสําหรับคนชายขอบอยางผูติดเชื้อเอชไอวีแลว   แตพื้นที่ที่

กวางใหญไรขอบเขตอยางพื้นที่ในโลกเสมือนยังที่ในพื้นที่ของเว็บไซตแกวไดอาร่ี ซึ่งเปนไซเบอร

สเปซนี้ ทําใหเกิดการสรางสังคมรูปแบบใหมที่มีพื้นที่ที่ไมจํากัด  และเสียงที่สงสะทอนไปไดไกล

และกองกังวานกวาในโลกจริง    กอใหเกิดอัตลักษณของผูที่ติดเชื้อเอชไอวีในเว็บไซตแกวไดอารี่ที่

แตกตางจากผูติดเชื้อเอชไอวีอ่ืนๆ เนื่องจากทุกคนมีความสัมพันธอันดีตอกัน เสมือนวาเว็บไซต

แกวไดอารี่นี้เปนที่พักพิงทางจิตใจที่พวกเขาสามารถกําหนดชีวิตตัวเองได โดยไมถูกสังคมหรือคน

ในโลกจริงรังเกียจ  ทุกคนลวนมีความเทาเทียมกัน  ไมเกิดการแบงแยก พื้นที่นี้จึงเปนสถานที่พัก

พิง   หลบหนีความเจ็บปวด  และใหการเยียวยารักษาสภาพจิตใจของบรรดาผูติดเชื้อเอชไอวี

ทั้งหลาย อีกทั้งยังเปนพื้นที่สําหรับปฏิสัมพันธกัน ทั้งการใหกําลังใจซึ่งกันและกัน การปลอบ

ประโลมกันดวยถอยคําที่เปนมิตรผานทางเว็บบอรดและกระทูตางๆ  จนเกิดเปนชุมชนใหมของผู

ติดเชื้อเอชไอวีบนโลกอินเตอรเน็ตขึ้น 
 

 คําวา ชุมชนไซเบอรที่พักพิง  ในที่นี้หมายถึง   ชุมชนหรือสังคมที่กอเกิดขึ้นมาจากการมี

ปฏิสัมพันธการบนอินเตอรเน็ต    แตชุมชนนี้ไดทําหนาที่พิเศษ คือ หนาที่ของการปลอบประโลมใจ  

การใหกําลังใจ  และใหการเยียวยารักษาสภาพจิตใจที่ย่ําแยใหกับสมาชิกในชุมชน     จาก

ความหมายของคําวาชุมชนไซเบอรที่พักพิงที่ใหไวขางตนนั้น   สามารถกลาวไดวา  เว็บไซตแกว

ไดอารี่ไดทําหนาที่เปนชุมชนไซเบอรที่เปนเสมือนที่พักพิงใหกับผูติดเชื้อเอชไอวีไดอยางสมบูรณ 
 

 สมาชิกในเว็บไซตแกวไดอาร่ี  โดยเฉพาะคุณแกวไมไดมองวา www.kaewdiary.com  เปน

เพียงแคเว็บไซตเล็กๆ แหงหนึ่งบนเครือขายอินเตอรเน็ตที่มีนับหมื่น นับแสนเว็บไซตเทานั้น    แต

กลับเปนเสมือนบาน  ที่มีความผูกพัน  และมิตรภาพอยูในบานหลังนี้  เว็บไซตแกวไดอารี่เปน

เสมือนการเผยแพรแนวคิด อุดมการณเกี่ยวกับโรคเอดสหรือเชื้อเอชไอวีของผูติดเชื้อเอชไอวีเอง 

โดยไมผานการสรางภาพเหมารวมจากสื่อมวลชน  
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 จากขอความของวาทกรรมชุดตางๆ ที่ปรากฏบนเว็บไซตแกวไดอาร่ีสะทอนใหเห็นบทบาท

ของการเปนสื่อสําหรับพักพิงของบุคคลที่มีความหลากหลาย ไมวาจะเปนสถานะทางสังคม หนาที่

การงาน ความคิดเห็น แตทุกคนที่เขามาเปนสมาชิกในเว็บไซตแกวไดอารี่นั้นลวนแตมีความรูสึกอนั

ดีตอผูติดเชื้อเอชไอวี  ดังนั้น เว็บไซตแกวไดอารี่จึงเปนเสมือนที่พักพิงทางจิตใจสําหรับผูติดเชื้อเอช

ไอวี และบุคคลที่ถูกสังคมแบงแยก กอปรกับคุณสมบัติของเว็บไซตแกวไดอาร่ีซึ่งเปนการสื่อสาร

ผานสื่อกลางคอมพิวเตอรที่ไรขอจํากัดทั้งในดานพื้นที่ การกระจายขอมูล ขอบเขตการสื่อสาร การ

ตอบสนองและปฏิสัมพันธ และการติดตอกันอยางเปนเครือขาย จึงทําใหเว็บไซตแกวไดอารี่เปน

เว็บไซตที่มีศักยภาพในการเปนพื้นที่ที่แสดงจุดยืนและความเปนตัวตนของผูติดเชื้อเอชไอวีไดอยาง

ชัดเจน 
 

 นอกจากเว็บไซตแกวไดอารี่จะทําหนาที่เสมือนการเปดพื้นที่ใหผูติดเชื้อเอชไอวีไดมาพูดคุย

และทําความรูจักกันแลวนั้น    เว็บไซตนี้ยังทําหนาที่เสมือนสะพานที่เชื่อมใหสมาชกิในเวบ็ไซตแกว

ไดอารี่มาเจอกันในโลกแหงความจริงอีกดวย    โดยนัดเจอกันเพื่อทํากิจกรรมตางๆ ทางสังคม

รวมกันระหวางสมาชิกในเว็บไซตแกวไดอารี่ดวย  เชน  การดูแลเด็กเล็กที่ติดเชื้อเอชไอวีที่บานแกร

ดา  จังหวัดลพบุรี     การสัมมนาเรื่องเอดส  การนัดกันไปทําบุญที่วัดพระบาทน้ําพุ เปนตน  ซึ่ง

ความสัมพันธระหวางสมาชิกเมื่อเวลาเจอหนากันในโลกจริงนั้น  ไมไดตางอะไรจากการพูดคุยกัน

ในอินเทอรเน็ตเลย   ยังคงมีการหยอกลอ  พูดเลน  เลาเรื่องขําขัน  แลกเปลี่ยนเรื่องการดูแล

สุขภาพตัวเอง  รวมไปถึงการใหกําลังใจซึ่งกันและกันดวย 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 

การศึกษาวิจัย เร่ือง “วาทกรรมเอดสในเวบ็ไซตแกวไดอารี่” คร้ังนี ้ผูวจิัยมีจุดประสงค 

เพื่อศึกษารูปแบบและความหมายของสัญญะบนหนาแรกที่ปรากฏบนเว็บไซตแกวไดอาร่ี   ของ

วาทกรรมและการสะทอนอัตลักษณของผูติดเชื้อเอชไอวีที่ปรากฏบนเว็บไซตแกวไดอารี่ และการ

ทําหนาที่ของวาทกรรมชุดตางๆ รวมถึงการสะทอนภาพชุมชนไซเบอรของผูติดเชื้อเอชไอวีของ

เว็บไซตแกวไดอารี่ 
 

 จากผลการวิจัยในประเด็นตางๆ ดังกลาวขางตน ผูวิจัยไดนําขอมูลที่ไดมาพิจารณา

ความสัมพันธกับแนวคิดและทฤษฎีที่นํามาใชในการวิจัยครั้งนี้ เพื่อใหเห็นความสัมพันธในสวน

ตางๆ ที่ถูกอยูในวาทกรรมชุดตางๆ ที่ปรากฏบนเว็บไซตแกวไดอารี่ โดยกําหนดคําถามที่จะ

อภิปราย ดังนี้ 

 1.   วาทกรรมเอดสที่เกิดขึ้นในเว็บไซตแกวไดอารี่ 

2.   เพศสภาพที่ปรากฏบนโลกเสมือนอยางเว็บไซตแกวไดอารี่ (Virtual Space) และ  

      โลกจริง (Physical Space) 

3.   การใชเว็บไซตแกวไดอารี่เปนที่พักพิงของผูติดเชื้อเอชไอวี 

 
1.  วาทกรรมเอดสที่เกิดขึ้นในเว็บไซตแกวไดอารี่ 
 จากการวิจัยเรื่อง วาทกรรมเอดสในเว็บไซตแกวไดอาร่ี  ผูวิจัยพบวา   มีชุดวาทกรรมใหญ 2 

ชุดที่ครอบงําความคิดและการดําเนินชีวิตของผูติดเชื้อเอชไอวีอยู  นั่นคือ  วาทกรรมชุดสรางความ

เปนผูปวยเอดส    และวาทกรรมชุดปลอบประโลม   โดยมีชุดวาทกรรมที่สะทอนอยูในแตละชุด

วาทกรรมใหญดังนี้ 

 1.1    วาทกรรมชุดสรางความเปนผูปวยเอดส     ประกอบไปดวยวาทกรรมการแพทยและ

วาทกรรมเวรกรรม   โดยวาทกรรมการแพทยจะเปนวาทกรรมชุดแรกที่สรางความเปนผูปวยเอดส

ข้ึนมา    ผลการวินิจฉัยทางวิทยาศาสตรทําหนาที่ประกอบสรางความเปนผูปวย   โดยการใช

สัญลักษณลบของเลือดแทนความเปนคนปกติและใชสัญลักษณบวกของเลือดแทนการเปนคน

ปวย   หลังจากกําหนดสถานะภาพทางสังคมระหวาง “คนปกติ”  และ “คนปวย”  ในสังคมแลว  

วาทกรรมทางการแพทยยังเปนตัวแบงแยกลําดับชั้นของผูปวยอีกดวยวาผูปวยผูนั้นแข็งแรงหรือ

ออนแอมากเพียงใด  สามารถใชชีวิตอยูในโลกนี้ไดอีกนานแคไหน  โดยการกําหนดคา CD4 วามี

มากหรือนอย  ซึ่งถือเปนการตอกย้ําความเจ็บปวยที่มีอยูของผูติดเชื้อเอชไอวีใหทวีความรุนแรงขึ้น
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ไปอีก     หลังจากผูติดเชื้อเอชไอวีไดทราบความเปลี่ยนแปลงของชีวิตตนเองแลววาตนเองจะตอง

ดํารงอยูในสังคมดวยสถานะคนชายขอบ    วาทกรรมการแพทยไดทําใหเกิดการพึ่งพาอํานาจ

ความรูของแพทยอยางเบ็ดเสร็จ เพราะความรูไดถูกปลดออกจากเจาของรางกายหรือผูติดเชื้อโดย

ส้ินเชิงทันทีที่ถูกวินิจฉัยวาเปนผูติดเชื้อ ในกรณีนี้ การสื่อสารสรางความรูความเขาใจระหวางผูติด

เชื้อดวยกัน จึงเปนความพยายามดึงอํานาจในการจัดการความรู (บางสวน) กลับคืนมาบาง แมจะ

เปนแบบประณีประณอม หรือละมุนละมอมก็ตาม   วาทกรรมที่เกิดขึ้นเปนลําดับที่สองคือ  วาท

กรรมเวรกรรม  ซึ่งทําหนาที่หลากหลายในความคิดของผูติดเชื้อเอชไอวี   ทั้งการปลอบใจใหคลาย

กังวลและทําใหเราเขาใจในเรื่องที่เกิดขึ้นไดอยางงายดายวาส่ิงที่เปนตนเหตุของเร่ืองเลวรายที่

เกิดขึ้นนั้น  มนุษยไมไดเปนผูกระทํา  เวรและกรรมตางหากที่เปนตัวกระทํา     แตหากมองในมุม

กลับ  เวรกรรมเปนเสมือนกระบวนการความคิดที่หลอมความเชื่อ  ความศรัทธาของผูติดเชื้อเอชไอ

วีใหยอมรับความเจ็บปวยและความตาย    ซึ่งเปนความโชครายที่ตนเองไมไดเปนผูกอข้ึนโดย

ปริยาย    ซึ่งนับเปนเวรกรรมชุดใหญและมีอิทธิพลมากที่สุดในชีวิตของผูติดเชื้อเอชไอวีและผูที่อยู

รอบขาง  เปนวาทกรรมที่จะครอบงําความคิดโดยเริ่มตนทําหนาที่ตั้งแตเร่ิมรับรูวาติดเชื้อเอชไอวี   

แมกระทั่งวันสุดทายที่ผูติดเชื้อเอชไอวีมีลมหายใจ  วาทกรรมนี้ก็ยังทําหนาไมส้ินสุด   เพราะผูที่อยู

รอบขางก็ยังคงใชวาทกรรมนี้เมื่อคิดหรือพูดถึงผูติดเชื้อเอชไอวีที่ไดลวงลับไปแลว   
 

 วาทกรรมชุดสรางความเปนผูปวยเอดสไดสรางจุดยืนของคนในสังคมตามแนวคิดของแฟร

คลาฟ ทั้งในฐานะ “ประธานในสังคม”  (Social  Subjects)  นั่นก็คือ  คนปกติหรือคนเลือดลบ     

ซึ่งเปนประธานที่ไดรับการยอมรับจากคนทั่วไป   สามารถเปนหนึ่งในผูนําที่ดีทั้งระดับประเทศ  

สถาบัน  องคกร  รวมถึงผูนําครอบครัวได     และวาทกรรมนี้ยังไดสรางจุดยืนของคนในสังคมใน

ฐานะ “ผูหมดโอกาสในสังคม”   นั่นก็คือ   คนติดเชื้อเอชไอวีหรือคนเลือดบวก   ซึ่งตองแปรสภาพ

ตัวเองจากหนึ่งในฐานะผูที่มีโอกาสเปนผูนํา  ใหกลายเปนคนชายขอบ  ตองอยูอยางปดบังความ

เจ็บปวยของตนเองเอาไว   ไมมีสิทธิที่จะไดทํางานในสถานที่ดีๆ   รวมถึงไมสามารถมีครอบครัวได 
 

 1.2    วาทกรรมชุดปลอบประโลม   ประกอบไปดวย วาทกรรมชุดกําลังใจและวาทกรรมชุด

การปฏิบัติตามคําสอนของพระพุทธศาสนา     โดยวาทกรรมชุดกําลังใจจะประกอบไปดวยรูปแบบ

การใหกําลังใจที่หลากหลาย   ซึ่งการใหกําลังใจตนเองเปนรูปแบบการใหกําลังใจที่ไดผลที่สุด  

เพราะหากจิตใจตนเองเขมแข็งจนสามารถสรางความรูสึกในแงดีใหตนเองไดแลว   นอกจากตนเอง

จะพรอมที่จะเผชิญกับโรครายแลว  ยังพรอมที่จะใหกําลังใจผูอ่ืนตอไปไดอีกดวย   สวนใหญวาท

กรรมชุดกําลังใจจะมาพรอมกับวาทกรรมชุดการปฏิบัติตามคําสอนของพระพุทธศาสนา  ไมวาจะ
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เปนการศึกษาธรรมะ  การปฏิบัติธรรม  นั่งสมาธิ  หรือการทําบุญ   เพราะพุทธศาสนิกชนเชื่อวา  

ศาสนาเปนวิธีการรักษาโรคที่ดีและประเสริฐที่สุด  จิตใจเปนศูนยรวมแหงพลังทุกอยางในรางกาย

คนเรา    หากรักษาจิตใจใหสะอาดและเขมแข็งแลว  รางกายก็จะดีข้ึนอยางอัศจรรย   เมื่อไดเรียนรู

ธรรมมะจนเกิดเขาใจชีวิตและความตายวาเปนเรื่องปกติของมนุษยแลว  ก็จะสามารถดํารงชีวิตอยู

ไดโดยไมกลัวโรคราย   ความคิดในเรื่องศาสนานี้มีมีอิทธิพลในการคิดแงบวกตอโรคเอดสและทํา

ใหพรอมที่เผชิญกับโรครายดวยการสรางกําลังใจที่เขมแข็งขึ้นมาใหตัวเอง 
  

 ในสวนคําถามของภาพเหมารวมของสื่อมวลชนที่ทําใหเว็บไซตแกวไดอาร่ีตองสราง       

วาทกรรมขึ้นมาเพื่อตอสูหรือชวงชิงนั้น    หากมองคําวา วาทกรรม ตามหลักของ นิธิ  เอียวศรีวงศ  

(นิธิ  เอียวศรีวงศ, 2532)  ที่ไดใหความหมายของวาทกรรมไววา  “การโยงใยขอเท็จจริงที่

สลับซับซอนที่สุดเปนขอเท็จจริงทุกดานที่สังคมนั้นรู  เปนองคความรูของสังคม   วาทกรรมเปนสิ่ง

ที่ถูกสรางขึ้นเหมือนองคความรูก็เปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้น  คนทุกคนตกอยูใตอํานาจของวาทกรรม

หนึ่งๆ ทั้งสิ้น  เพราะโลกภายนอกมันสัมพันธกันอยางนี้  เราจึงควรมีสถานะอยางนี้”       วาทกรรม

ทุกอยางที่เกิดขึ้นในเว็บไซตแกวไดอารี่ลวนแตเปนวาทกรรมที่เปนเหตุและผลจากสื่อมวลชนทั้งสิ้น   

ไมวาจะเปนวาทกรรมการใหกําลังใจที่ผูติดเชื้อเอชไอวีตองสรางขึ้นมาเพื่อตอสูเพื่อใหผูอ่ืนในสังคม

ยอมรับสภาพการเจ็บปวยของตนเอง     และทําหนาที่ในการชวงชิงพื้นที่จากสื่อมวลชน   สราง

พื้นที่ของการมองโรคเอดสในแงดี  ใหไดรับการยอมรับจากสื่อใหมคือส่ืออินเทอรเน็ต   โดยการ

พยายามเปลี่ยนแนวความคิดวา คนเปนเอดสไมใชคนสําสอน  หรือคนไมดี   แตหากมองอีกมุม  

คนเปนเอดสบางกลุมเปนเสมือนเหยื่อของสังคม    นอกจากนั้น  คนที่เปนเอดสไมใชคนที่คนอื่น

ควรจะรังเกียจ  แตควรจะตองใหความสําคัญกับจิตใจของเขาใหมากกวาที่เปนอยูตางหาก  ซึ่งเปน

วาทกรรมที่เห็นการชวงชิงพื้นที่จากสื่อที่เห็นชัดที่สุด       นอกจากนั้นยังมีวาทกรรมทางการแพทย

ที่ตื่นตัวและคนควาหาวิธีวัดคาความเจ็บปวยของโรคเอดสอยางละเอียดดวยการวัดระดับ CD4 ใน

รางกายหรือการตรวจเลือดหาผลบวกหรือลบ      วาทกรรมศาสนาที่สรางขึ้นมาเพื่อใหผูติดเชื้อเอช

ไอวีเขาใจและยอมรับกับความตายของตนเองแมวาจะมาถึงเร็วกวาที่ตนเองคาดคิดก็ตาม     และ

วาทกรรมเพศสภาพที่ยังคงตอกย้ําหนาที่ของความเปนผูหญิงโดยไมละเวนสถานภาพความ

เจ็บปวย      
 

 หากใชแนวความคิดของกรอบกรองสารเชิงอุดมการณ  (Ideology  Schema)  มาผนวก

เขากับแนวคิดเรื่องอัตลักษณที่มีแนวคิดในสวนของรูสึกนึกคิดที่บุคคลมีตอตนเองวา “ฉันคือใคร”  

และ “ฉันเปนใคร” ในสายตาคนอื่น (นัทธนัย ประสานนาม, 2550)   รวมถึงภาพตัวแทนมา
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ตีความหมายสิ่งตางๆ ทางสังคม  จะเห็นไดวาอุดมการณ  อัตลักษณ หรือส่ิงที่แสดงออกมา

ทั้งหมดของผูติดเชื้อเอชไอวีก็คือ อุดมการณหรือกรอบของผูปวย   รวมถึงกรอบของผูที่อยูบนทาง 

สองแพรงแหงความเปนและความตายนั่นเอง    
 

ตารางที่ 5   เปรียบเทียบหนาที่ อัตลักษณ และภาพตัวแทนของวาทกรรมชุดตางๆ  

อัตลักษณ ภาพตัวแทน วาทกรรม หนาที ่

1.  วาทกรรมการมอง

โลก   ในแงดี 

-  ใหกําลังใจ   ทําให

ผู อ่ืนและตนเองสบาย

ใจ 

-  อัตลักษณของการ

มองโลกในแงดี     

ภาพตัวแทนของคนที่ติด

เชื้อเอชไอวีสามารถอยู

ในสังคมไดอยางปกติทั้ง

รางกายและจิตใจ 

-  อัตลักษณของความ

เขมแข็ง -  ระบายอารมณ 

2.  วาทกรรมการ

แพทย 

-   เปลี่ยนแปลงสภาวะ

ของคนจากคนปกติไป

เปนคนชายขอบ 

- อัตลักษณของผูใกล

มรณะ    

ภาพของผูปวยโรคเอดส

ที่อยูบนทาง 2 แพรงของ

ความเปนความตาย - อัตลักษณของคน

ปกติ กลาย เป นคน

ชายขอบหรือคนปวย 

 

3.  วาทกรรมศาสนา -  ยอมรับความเจ็บปวย

และตายในสิ่งที่ตนเอง

ไมไดกอข้ึนโดยปริยาย 

- อัตลักษณของ

พุทธศาสนิกชนที่ด ี

ภาพของพทุธศาสนิกชน

ที่ด ี

 

-  เพื่อใหไมกลัวความ

ตาย 

4.  วาทกรรมเพศ

สภาพ 

มีหนาที่ในการตอกย้ํา

ประเด็น  “หนาที่ ของ

ผูหญิง” 

-   อัตลักษณของแพะ

รับบาป 

ภาพเดิมในสังคม  คือ  

ผูหญิงเปนเพศที่ออนแอ    

แตมีภาระอันยิ่งใหญ 
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2.    เพศสภาพที่ปรากฏบนโลกเสมือนอยางเว็บไซตแกวไดอารี่ (Virtual Space) และ  
       โลกจริง (Physical Space) 
 

 หญิงในสังคมชายเปนใหญ (ปตาธิปไตย) โดยเฉพาะในสังคมไทยจําเปนตองยอมรับสภาพ

การเลี้ยงดูที่มีขอกําหนดตางๆ ที่วางไวใหผูหญิงปฏิบัติตามระบบความเชื่อตามอยางที่ผูชาย

ตองการใหเปน และพบวาหลายๆ กฎที่ตั้งขึ้นมาโดยกลาวอางวาเปนความหวังดี หรือตองการ

ปกปองผูหญิง ในที่สุดกลายเปนการปดโอกาสผูหญิงไปเสียมากกวา และยิ่งถูกปดมากเทาไหรกย็ิง่

ทําใหเกิดชองภาพมีความไมเทาเทียมกันระหวางเพศมากขึ้นเทานั้น ส่ิงที่เดนชัดในการสรางกรอบ

การดําเนินชีวิตของผูหญิงไทยก็คือ “วัฒนธรรม ประเพณี และศีลธรรม”  ไมวาจะเปน “การรักนวล

สงวนตัว” หรือ “อยูกับเหยา เฝากับเรือน” ซึ่งสะทอนใหเห็นชัดเจนเกี่ยวกับแนวคิดที่สนับสนุนภาพ

ของผูหญิงที่ติดเชื้อเอชไอวีหรือเอดส 
 

 กรอบความคิดที่วา “เปนผูหญิงตองรักนวลสงวนตัว” นั้น ทําใหผูหญิงตองรักษาความ

บริสุทธิ์ไวใหชายผูเปนสามีกอนเขาพิธีวิวาห การที่ผูหญิงพูดเรื่องเพศ หรือถามคําถามเรื่องเพศนั้น

ดูเปนเรื่องไมเหมาะสม ในขณะที่บอกใหฝายชายใหรูจักประสบการณทางเพศเอาไวบาง ยิ่งมากยิง่

ดี  ดังนั้นการที่ผูหญิงไมไดมีประสบการณชีวิตและไมมีความรูเร่ืองเพศ ผูหญิงเองจึงไมสามารถ

ปองกันตัวเองได เกิดการพลาดพลั้งเสียที มีการตั้งครรภโดยผูชายไมยอมรับ หรือ “ทองไมมีพอ” 

เปนเรื่องเสื่อมเสียที่สุด  
 

 การวางกรอบวาผูหญิงตองรักนวลสงวนตัว เปนการตัดสินคุณคาของผูหญิงทั้งชีวิต โดยเปน

การบอกวาใหผูหญิงทําอะไรหรือไมใหทําอะไรบาง เชน ถาแตงงานแลว ก็ตองเปนสมบัติของสามี 

ตองรูจักปรนนิบัติสามีอยางดี ตองตื่นกอน นอนที่หลัง ตองรูจักใชเสนหปลายจวัก งานบานงาน

เรือนอยาไดบกพรอง รวมทั้งการพูดเรื่องเพศหรือการศึกษาเรื่องเพศเปนเรื่องของผูหญิงไมดี แมวา

ในความเปนจริงผูชายจะไปมีความสัมพันธกับหญิงอื่น แตผูหญิงก็ถูกสอนใหยอมรับวาเปนความ

บกพรองของตนเองที่ไมสามารถมัดใจสามีเอาไวได ตองกมหนายอมรับการแสวงหาความสุขทาง

เพศนอกบานของสามี 

 ดวยกรอบของประเพณี วัฒนธรรม และศีลธรรมของสังคมไทย ทําใหภาพของผูหญิงที่ติด

เชื้อเอชไอวี/เอดสถูกมองวา “เปนผูหญิงที่มั่วเพศ”   ทั้งที่ความเปนจริงแลว ผูหญิงสวนใหญที่ติด

เชื้อเอชไอวีมีอาชีพเปนแมบาน    แปลตรงตัววา  “แม” ผูที่คุมความเรียบรอยทุกอยางภายในบาน   

และเปน “แม” ที่คอยดูแลลูกๆ อยูในบาน   และดวยหนาที่ของแมบานที่ดีนั้นเอง  ที่ตองกลายเปน

เหยื่อ  ตองยอมรับการเจ็บปวยจากสามีที่หยิบยื่นมาใหโดยไมมีทางเลี่ยงได 
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 วาทกรรมหลักอีกหนึ่งชุดที่มีผลตอการยอมรับชะตากรรมของตนเองอยางไมมีขอโตแยงคือ 

วาทกรรมเวรกรรม    ซึ่งสวนใหญเห็นพองกันวาเปนเวรกรรมที่เคยกอกันไวแตอดีต   จําทนตอง

ยอมรับกับชะตากรรมที่เกิดขึ้นและหวังวาชาติหนาจะไมเกิดโชครายเชนนี้อีก  ในความเปนจริงแลว

โรคเอดสไมใชส่ิงที่ตัวเองกอข้ึนมา   แตเปนการรับเชื้อมาจากผูอ่ืน   เปนสิ่งที่เราเลือกที่จะปองกัน

ตนเองได    หากแตผูหญิงโดนวาทกรรมชุดคานิยมของผูหญิงดีจองจําความคิดอยูอยางดิ้นไมได  

นอกจากนั้นวาทกรรมเวรกรรมยังไดซ้ําเติมสถานะของผูติดเชื้อที่เปนผูหญิง ดวยความเชือ่ทีว่า การ

เกิดเปนผูหญิงเปนเวรกรรมจากชาติปางกอนอยูแลว จึงทําใหการตอกย้ําซ้ําเติมดูรุนแรงมากขึ้น 

 
3.   การใชเว็บไซตแกวไดอารี่เปนที่พักพิงของผูติดเชื้อเอชไอวี 
  

 เว็บไซตแกวไดอาร่ี เปนเว็บไซตที่จัดทําโดยกลุมคนที่ติดเชื้อเอชไอวีและไมไดติดเชื้อ โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อเปนสถานที่พบปะ พูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ใหกําลังใจซึ่งกันและกัน 

รวมทั้งใหความรู ความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับเชื้อเอชไอวี  ทําใหผูที่ติดเชื้อและผูที่ไมติดเชื้อ

สามารถใชชีวิตรวมกันไดอยางปกติในสังคม  
 

 เมื่อวิเคราะหตามแนวคิดของอัลวิน ทอฟเลอร (Alvin Toffler) ซึ่งกลาวถึงระบบสื่อสาร

มวลชนโลกใหมเกี่ยวกับลักษณะโครงสรางพื้นฐานอิเล็กทรอนิกส หรือโครงสรางของระบบ

โทรคมนาคมและอุปกรณเครื่องใชอิเล็กทรอนิกสวา  
 

1. มีคุณสมบัติดานการปฏิสัมพันธ (Interactivity) อันหมายถึง การที่ผูรับสารสามารถ

ปฏิสัมพันธกับขาวสารที่ไดรับ และสามารถสรางปฏิกิริยาตอบสนองและสรางปฏิสัมพันธในทันที 

และในการสื่อสารระบบนี้ รูปแบบของการรับสงสารจะเปลี่ยนแปลงไดตลอดเวลา ทั้งผูสงสารและ

ผูรับสาร สามารถเปนไดทั้ง 2 บทบาท คือ เปนไดทั้งผูรับสารและผูสงสารในเวลาเดียวกัน 

ลักษณะการปฏิสัมพันธดังกลาว ที่ผูสงสารและผูรับสารเปนบุคคลเดียวกันนั้น จะเห็นได จาก

เว็บไซตแกวไดอารี่ ซึ่งเปนเว็บไซตที่มีลักษณะเปน Bulletin Board ซึ่งผูสงสารก็สามารถเปนผูรับ

สารได จากการอานขอมูล หรือขอคิดเห็นจากสมาชิกที่เขามาตอบกระทู หรือผูรับสารก็สามารถ

กลายเปนผูสงสารได โดยการตั้งกระทูใหมๆ ใหสมาชิกทานอื่นๆ เขามารวมแสดงความคิดเห็น ซึ่ง

บทบาททั้ง 2 นี้สามารถเปลี่ยนแปลงไดตลอดเวลาโดยทันที เพราะการสื่อสารผานอินเตอรเน็ตนั้น

เปนการสื่อสารที่มีคุณสมบัติพิเศษแตกตางจากการสื่อสารผานสื่อประเภทอื่นๆ อยางชัดเจน 
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2. มีคุณสมบัติดานความเปนสวนตัว (Individualization) หมายถึง รูปแบบการ

ส่ือสารมวลชนดั้งเดิมจะมีแตการสรางใหเกิดการกระจายในวงกวาง ทุกคนจะรับรายการเหมือนกนั

ในเวลาเดียวกัน แตความกาวหนาของเทคโนโลยีส่ือสาร ทําใหผูรับสารสามารถมีทางเลือกมากขึ้น 

เมื่อทุกคนสามารถเขาถึงเทคโนโลยีสารสนเทศอยางอินเตอรเน็ตไดโดยงาย การที่จะเขาเปน

สมาชิกเว็บไซตแกวไดอาร่ีนั้นก็มีความสะดวก รวดเร็ว เชนกัน หากแตบุคคลนั้นตองมีความสนใจ

ในเรื่องราวในเว็บไซตนั้นดวย ซึ่งนั่นก็เปนคุณสมบัติตามที่อัลวิน ทอฟเลอร ไดกลาวถึงความ

เปลี่ยนแปลงของสื่อมวลชนในยุคสังคมสารสนเทศนี้ เพราะการที่มีขอมูล หรือเว็บไซตตางๆ 

มากมาย ผูรับสารจึงจําเปนตองเลือกรับสารจากสื่ออินเตอรเน็ตมากขึ้น โดยผูรับสารนั้นสามารถ

ตัดสินใจเลือกรับสารตางๆ ไดเอง 
 

เมื่อพิจารณาจากสมาชิกเว็บไซตแกวไดอารี่ที่เขามานั้น สวนใหญจะเปนผูที่ติดตาม

เร่ืองราวของคุณแกวมาต้ังแตที่มีการเริ่มเขียนไดอารี่ในหองสวนลุมพินี เว็บไซตพันทิป   ทําใหเกิด

เปนชุมชนยอยๆ ที่มีความหมายเปนของตัวเอง ซึ่งในการศึกษาความหมายทางสังคมที่สรางขึ้น

ผานสื่อกลางคอมพิวเตอรนี้ มักจะศึกษาเกี่ยวกับ  
 

• การเลน (to play) กับรูปแบบการแสดงออกดวยการสื่อสารลักษณะใหม ๆ   

เว็บไซตแกวไดอารี่ เปนเว็บไซตที่ถือกําเนิดมาจากกระทูบันทึกประจําวันของคุณ 

แกวในหองสวนลุมพินี เว็บไซตพันทิปมากอน ดังนั้น รูปแบบ ลักษณะของเว็บไซตแกวไดอาร่ีจึง

ยังคงความเปนกระทูเหมือนกับในเว็บไซตพันทิป  ซึ่งนอกจากจะสามารถตอบกระทูดวยการพิมพ

ขอความ แสดงความรูสึก หรือแสดงความคิดเห็นไดแลว สมาชิกยังสามารถใสรูป และ Emoticon 

แสดงอารมณ ความรูสึกตางๆ แทนขอความหรือคําพูดธรรมดาๆ ไดอีกดวย 
 

• การแสวงหา (to explore) ความเปนตัวตน/จุดยืนในชุมชน (Public Identities) 

การที่คุณแกว ไดตั้งกระทูบอกเลาเรื่องราวของตนกับสถานภาพของผูติดเชื้อเอชไอวี

ใหคนทั่วไปในสังคมไดรูผานเว็บไซตพันทิปนั้น ทําใหเกิดความสนใจ จนมีกลุมสมาชิกจํานวนหนึ่ง

สรางเว็บไซตแกวไดอารี่ สําหรับใหคุณแกวไดเขียนบันทึกประจําวันไดอยางเปนทางการมากขึ้น ซึ่ง

ในพื้นที่ของเว็บไซตแกวไดอารี่นี้เองที่เปนการแสดงความเปนตัวตนหรือจุดยืนในชุมชนของคุณ

แกว และเพื่อนสมาชิกคนอื่นๆ ไดอยางชัดเจน ดวยอุดมการณ ความรูสึกนึกคิดที่เปนไปในทาง

เดียวกัน 
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• การสราง (to create) ความสัมพันธระหวางบุคคลและการสรางบรรทัดฐานการ

แสดงออกทางพฤติกรรม (Behavioral Norms)  เมื่อเกิดเปนเว็บไซตแกวไดอารี่ข้ึนมาแลวนั้น     

คุณแกวและเพื่อนสมาชิกคนอื่นๆ ก็เร่ิมมีความสัมพันธกันมากขึ้น และสามารถแสดงพฤติกรรม 

ความรูสึก ความคิดเห็นไดมากขึ้น     จนกอใหเกิดกิจกรรมตางๆ ที่คุณแกวและเพื่อนสมาชิกใน

เว็บไซตแกวไดอารี่สามารถกระทํารวมกันได 
 

 เมื่อพิจารณาชุดวาทกรรมตางๆ ที่ผูวิจัยไดวิเคราะห จะเห็นวาวาทกรรมแตละชุดนั้นจะทํา

หนาที่ในการใหกําลังใจ ทั้งแกตนเองและผู อ่ืน เปนพื้นที่สําหรับระบายอารมณ ใหความรู 

แลกเปลี่ยนและใหคําแนะนําที่ดีระหวางสมาชิก รวมไปถึงการสรางความรูสึกสบายใจใหกับ

สมาชิกเว็บไซตแกวไดอารี่ดวย ซึ่งหนาที่เหลานี้สามารถกระทําไดอยางชัดเจนกับส่ืออินเตอรเน็ต 

โดยเฉพาะเว็บไซตแกวไดอารี่ เพราะเนื่องจากผูติดเชื้อเอชไอวีนั้น จะถูกสรางภาพเหมารวมจาก

ส่ือมวลชนประเภทตางๆ อาทิ ส่ือวิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ เปนตน สรางภาพวาผูติดเชื้อเอชไอวี

เปนบุคคลอันตราย นารังเกียจ จนทําใหบุคคลทั่วไปเกิดความเกรงกลัวและรังเกียจผูติดเชื้อเอชไอวี    

จึงทําใหการอยูในสังคมของผูติดเชื้อเอชไอวีอยางเปดเผยเปนไปไดอยางยากลําบาก ดังนั้น 

เว็บไซตแกวไดอารี่จึงเปรียบเสมือนพื้นที่พิเศษเฉพาะสําหรับกลุมคนผูที่ติดเชื้อเอชไอวีที่ไมสามารถ

แสดงตัวตนในสังคมหรือโลกจริงไดอยางเต็มที่ แตในเว็บไซตแกวไดอารี่ลวนแตมีสมาชิกที่ไดรับ

เชื้อเอชไอวีเหมือนกัน กอเกิดความรูสึกรวมกันจนกลายเปนชุมชนที่มีวัฒนธรรมยอย (subculture) 

ในแบบของตัวเอง  คือมีการพูดคุย ปฏิสัมพันธกันระหวางสมาชิกแตละคน โดยไมจําเปนตองเห็น

หนาหรือรูจักกันเชนในสังคมหรือโลกจริง เมื่อความสัมพันธเร่ิมมีระยะเวลายาวนานมากขึ้นจน

กอใหเกิดความไววางใจซึ่งกันและกัน จึงไดมีการจัดกิจกรรมรวมกัน ทําใหสมาชิกในเว็บไซตแกว

ไดอารี่ ซึ่งเสมือนผูไรตัวตนในสังคมจริง ไดกลับมามีตัวตนอีกครั้งกับการทํากิจกรรมดีๆ เพื่อสังคม 
 

 เว็บไซตแกวไดอารี่สามารถสรางชุมชนเสมือนใหเปนพื้นที่พักพิงใจสําหรับผูติดเชื้อเอชไอวี

ได   ดวยคุณสมบัติตางๆ ของการสื่อสารผานสื่อกลางคอมพิวเตอรนี้ ทําใหผูติดเชื้อเอชไอวี

สามารถพูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันไดอยางเปดเผย โดยไมตองกลัวการรังเกียจจากสังคม

ในโลกจริง ดังนั้นเว็บไซตแกวไดอารี่จึงกลายเปนโลกสําหรับผูติดเชื้อเอชไอวี หรืออาจเรียกไดวา

เปน cyberspace สําหรับผูติดเชื้อเอชไอวี ที่สามารถพูดคุยสนทนา ติดตอ แลกเปลี่ยนขอมูล

ขาวสาร รวมถึงเปนพื้นที่ที่มีชุมชนอีกรูปแบบหนึ่งที่มีลักษณะเฉพาะตัวเกิดขึ้น ส่ิงเหลานี้ทําใหสาย

สัมพันธระหวาง cyberspace เหนียวแนนขึ้น ผูคนไดรูจักกัน และยังสามารถกอใหเกิดความ

เปลี่ยนแปลงในชีวิตผูคนอีกดวย เพราะ cyberspace ไดสรางความหมายของการเปนคนขึ้นมา
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ใหมในหลายๆ รูปแบบ   เยียวยา  ฟนฟู  และรักษาสภาพจิตใจที่ย่ําแยใหกลับแข็งแรงขึ้น   รวมไป

ถึงผูที่ติดเชื้อเอชไอวีที่ตองหลบซอนจากโลกความเปนจริง ก็สามารถกลายเปนคนที่เปดเผยตัวตน

ตอผูคนทั่วโลกได ดังจะเห็นไดจากอัตลักษณของผูติดเชื้อเอชไอวีที่ปรากฏบนเว็บไซตแกวไดอารี่ 

อาทิ อัตลักษณการมองโลกในแงดี อัตลักษณของความเขมแข็ง อัตลักษณของผูอยูในครอบครัว

เดียวกัน อัตลักษณการใหกําลังใจซึ่งกันและกัน อัตลักษณของความเขมแข็งของผูติดเชื้อเอชไอวี 

เปนตน ดังนั้นเว็บไซตแกวไดอารี่จึงเปรียบเสมือนที่พักพิงทางจิตใจที่ผูติดเชื้อเอชไอวีในเว็บไซต

แกวไดอารี่ไดรับชีวิตที่สอง (Second Life) ที่พวกเขาสามารถลิขิตชีวิตตัวเองได และบางทีพวกเขา

ก็ยอมถูกกําหนดวาชีวิตที่สองของพวกเขามีความสําคัญกวาชีวิตแรก (First Life) บนโลกจริงเสีย

อีก 

 
 
ขอเสนอแนะในงานวิจัยในอนาคต 
 

 ผูวิจัยมีขอเสนอแนะสําหรับผูที่สนใจทําการวิจัยเกี่ยวกบัวาทกรรมวาควรศึกษาเรื่อง

ตอไปนี้ 

1. ควรศึกษาวาทกรรมของคนชายขอบประเภทอื่นๆ จากสื่อประเภทตางๆ เพื่อใหเห็น 

รูปแบบและความหมายของวาทกรรมของคนชายขอบที่มีลักษณะแตกตางกัน ในพื้นที่ตางกัน 

2. ควรศึกษาเว็บไซตของคนชายขอบประเภทอื่นๆ เพื่อใหเห็นการสรางความหมายของ 

สมาชิกเว็บไซตเหลานั้นเพื่อตอสูกับภาพเหมารวมที่ส่ือมวลชนนําเสนอ 

3. ควรศึกษาหนาที่ของเว็บไซตตางๆ จากกลุมคนที่เปนคนชายขอบ เพื่อใหเห็นบทบาท 

และความสําคัญของเทคโนโลยีสารสนเทศ 
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ภาคผนวก 
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คําถามสัมภาษณสมาชิกในเว็บไซตแกวไดอารี่ 
 

1. คุณไดประโยชนอะไรจากการเขามามีสวนรวม (เปนสมาชิก)ในเว็บไซตแกวไดอารี่บาง 

2. เมื่อเขารวมเปนสมาชิกในเว็บไซตแกวไดอารี่แลว ทัศนคติหรือความคิดเกี่ยวกับโรคเอดสของ     

    คุณเปนอยางไรบาง 

3. ความรูสึกของคุณที่มีตอเว็บนี้และเพื่อนสมาชิกในเวบ็นี้เปนอยางไรบาง  

4. นอกจากการรูจักในเว็บไซตแกวไดอารี่แลว คุณไดมีการนัดเจอเพื่อนๆ พี่ๆ นองๆ จากเว็บไซต    

    แกวไดอารี่นอกสถานที่บางหรือไม และหากเจอกนัไดทํากจิกรรมอะไรกันบาง 
 

  ฯลฯ  ตามแตผูสัมภาษณจะถูกเปดประเด็น 
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สัญญะตัวหมาย (Signifier) ตัวหมายถึง/ แนวคิด (Signified) 

 

บาน 
 

 

ฉากหลงั 
 

 
รูปการตนูหมแูกว  

 

สวนตางๆ ของหนาเมนูเว็บไซตแกวไดอารี่ 
 

 

เพลงประกอบ 
 

 
อ่ืนๆ (ถามี) 

 

 

ตารางวิเคราะหความหมายนัยตรงและความหมายนัยแฝงบนหนาแรกของเว็บไซตแกวไดอารี่ 
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วาทกรรม Function Situation Goal การตอกย้าํ/ชวงชิง ภาพตัวแทน 

      

      

      

 

ตารางกรอบกรองสารเชิงอุดมการณเพื่อจําแนกหนาที ่การตอกย้ํา/ชวงชิง และภาพตวัแทนของวาทกรรมชุดตางๆ 
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วาทกรรม หนาที ่ อัตลักษณ ภาพตัวแทน 

   
1.  วาทกรรมการมองโลก   

ในแงด ี
 

 

   

2.  วาทกรรมการแพทย  

 
   

3.  วาทกรรมศาสนา  

 

   

4.  วาทกรรมเพศสภาพ  

 
 

ตารางเปรียบเทียบหนาที่ อัตลักษณ และภาพตัวแทนของวาทกรรมชุดตางๆ  
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

นางสาวสมฤดี เกียรติศิริกุลธร เกิดวันที่ 20 กุมภาพันธ 2525 สําเร็จการศึกษา

ปริญญาตรีศิลปศาสตรบัณฑิต  คณะมนุษยศาสตร  เอกภาษาอังกฤษ  มหาวิทยาลัยรามคําแหง    

ในปการศึกษา 2545  และเขาศึกษาตอในหลักสูตรนิเทศศาสตรมหาบัณฑิต   จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย  ในปการศึกษา 2547 

 

 


	ปกภาษาไทย
	ปกภาษาอังกฤษ
	หน้าอนุมัติ
	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	บทที่ 1 บทนำ
	ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
	ปัญหานำวิจัย
	วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	ขอบเขตของการวิจัย
	นิยามศัพท์
	ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

	บทที่ 2 แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	แนวคิดเรื่องวาทกรรม (Discourse)
	กรอบกรองสารเชิงอุดมการณ์ (Ideology Schema)
	แนวคิดเรื่องภาพตัวแทน (Representation)
	แนวคิดเรื่องการศึกษาโดยเกณฑ์การสรุปเหมารวม (Stereotype)
	แนวคิดเรื่องอัตลักษณ์ (Identity)
	แนวคิดเรื่องพื้นที่สาธารณะ (Public Sphere)
	แนวคิดเรื่องการสื่อสารผ่านสื่อกลางคอมพิวเตอร์ (Computer-Mediated Communication)
	แนวคิดเรื่อง Cyber Space
	แนวคิดเรื่องสตรีนิยม (Feminism)
	ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	กรอบการวิจัย (Conceptual Framework)

	บทที่ 3 วิธีดำเนินการวิจัย
	ขอบเขตของการวิจัย
	แหล่งข้อมูล
	การวิเคราะห์ข้อมูล
	การนำเสนอข้อมูล

	บทที่ 4 ผลการวิจัย
	I. เว็บไซต์แก้วไดอารี่ (Kaew Diary)
	II. วิเคราะห์วาทกรรมเอดส์ที่พบในเว็บไซต์แก้วไดอารี่และวาทกรรมของผู้ติดเชื้อเอชไอวีที่ปรากฏในเว็บไซต์แก้วไดอารี่เพื่อต่อสู้กับภาพเหมารวมจากสื่อในทัศนะของเว็บไซต์แก้วไดอารี่ รวมถึงการสะท้อนอัตลักษณ์ของวาทกรรมชุดต่างๆ
	III. ชุดวาทกรรมในปัญหานำวิจัยข้อ 2 ทำหน้าที่อะไร
	IV. ชุมชนไซเบอร์ของผู้ติดเชื้อเอชไอวีที่ปรากฏในเว็บไซต์แก้วไดอารี่

	บทที่ 5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
	สรุปผลการวิจัย
	อภิปรายผลการวิจัย
	ข้อเสนอแนะในงานวิจัยในอนาคต

	รายการอ้างอิง
	ภาคผนวก
	ประวัติผู้เขียน

	Button1: 
	Button3: 


