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This study was a quasi-experimental research. The purposes were 1) to study physics learning achievement of 
students between group had been practiced imagination and group had not been practiced imagination in 
physics instruction, and 2) to study the imagination abilities about physics knowledge of the students who had 
been practiced imagination in physics instruction. The samples were mathayom suksa five students of 
Santirajvithayalai School, Bangkok at academic year 2004. The samples were divided into two groups with 30 
students in each group: an experimental group which was practiced imagination and a comparative group which 
was not practiced imagination. The research instruments were 1) physics learning achievement test with 
reliability at 0.63 and 2) two imagination abilities tests about physics knowledge pre-test and post-test with 
reliability at 0.82 and 0.87 respectively. The collected data were analyzed by means of arithmetic mean, mean 
of percentage, standard deviation and t-test. 
 
 
 The research findings were summarized as follows: 

1. After the experiment, an experimental group had the average score of physics learning 
achievement at 70.68 percent, which was at good level and was higher than a comparative group at 0.05 level of 
significance. 

2. After the experiment, an experimental group had the average score of imagination abilities about 
physics knowledge higher than before the experiment and higher than a comparative group at 0.05 level 
significance. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมา และความสําคญัของปญหา 
 

วิชาฟสิกส เปนพื้นฐานของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ความรูทางฟสิกสเปนรากฐานใน
การศึกษาดานตางๆ เชน ดานวิศวกรรม สถาปตยกรรม การแพทย ทําใหเกิดการพัฒนาทางดาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ดังที่ คอนแสตนท (Constant, 1967: 4) ไดกลาวไววา “วิชาฟสิกสเปน
หัวใจสําคัญของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี รวมทั้งเปนวิชาที่ใชตรรกศาสตรและคณิตศาสตรซ่ึง
นําไปสูการพัฒนาดานวิศวกรรมและเทคโนโลยีดานตางๆ” นอกจากนี้เทคโนโลยีตางๆ ที่เกิดจาก
ความรูทางฟสิกส เชน คอมพิวเตอร รถยนต เครื่องใชไฟฟาตางๆ ตลอดจนอาวุธยุทโธปกรณทาง
ทหารซึ่งกลาวไดวาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีทั้งหลายนั้น วิชาฟสิกสเปนวิชาที่มีความสําคัญมาก
ในการพัฒนาเทคโนโลยี ดังที่ คิม (Khim, 1978: 28) ไดช้ีใหเห็นถึงความสําคัญของวิชาฟสิกสวา 
“วิชาฟสิกสเปนวิทยาศาสตรพื้นฐานมากที่สุดไมมีวิทยาศาสตรสาขาวิชาใดมีการประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันไดมากกวาวิชาฟสิกส อีกทั้งฟสิกสยังใหทฤษฎีที่เปนพื้นฐานทางเทคโนโลยี รวมถึง
เปนฐานของความรูเชิงทฤษฎีและความรูในการประยุกตหลายสาขา” อีกทั้งพรชัย พัชรินทรตนะกลุ 
(2525: 55) ไดสรุปไววา “ในบรรดาวิชาวิทยาศาสตรทั้งหลายนั้น ฟสิกสเปนหัวใจหรือรากฐานของ
วิชาอื่น” ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกสใหกับเยาวชนจึงเปนเรื่องที่สําคัญและจําเปน
เพื่อใหเปนรากฐานในการพัฒนาความเจริญกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีตอไป 

 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) ไดรับมอบหมายจาก

กระทรวงศึกษาธิการใหดําเนินการพัฒนาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 กลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร รวมถึงวิชาฟสิกสพื้นฐานและเพิ่มเติมไดกําหนดใหนักเรียนศึกษาใน
ระดับชวงชั้นที่ 4 ซ่ึงกําหนดจุดประสงคของวิชาฟสิกสเพื่อมุงหวังใหนกัเรียนเขาใจในปรากฏการณ
ทางธรรมชาติ หลักการ กฎ และทฤษฎีที่เปนพื้นฐานของวิชาฟสิกส สามารถใชทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรในการศึกษาคนควา และนําหลักการทางฟสิกสไปประยุกตใชในดานตางๆ รวมถึง
ใหนักเรียนมีเจตคติทางวิทยาศาสตร (สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2546: 3)       
ในการจัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกสมุงหวังใหนักเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งสามดาน  
ไดแก พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย โดยเนนทั้งองคความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
(ศิลปชัย บูรณพานิช, 2545: 2)  
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จากการศึกษาปญหาการเรียนการสอนวิชาฟสิกส โดยกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการได
ทดสอบวัดความรูวิชาฟสิกสของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 112,000 คน ในป พ.ศ. 2541 
ผลปรากฏวาไดคะแนนเฉลี่ย 28.12 คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน (กรมวิชาการ 2541: 28) 
นอกจากนี้ในการสอบคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา ปการศึกษา 2544 จัดสอบโดย
ทบวงมหาวิทยาลัย มีนักเรียนเขาสอบวิชาฟสิกส 125,787 คน ไดคะแนนเฉลี่ย 25.70 คะแนน จาก
คะแนนเต็ม 100 คะแนน มีนักเรียนไดคะแนนต่ําสุด 0.00 คะแนน ปการศึกษา 2545 มีนักเรียนเขา
สอบวิชาฟสิกส 124,937 คน  ไดคะแนนเฉลี่ย 26.34 คะแนน และมีนักเรียนไดคะแนนต่ํากวา 30.00 
คะแนน คิดเปนรอยละ 76.25 ของนักเรียนทั้งหมด สําหรับในปการศึกษา 2546-2548 คะแนนเฉลี่ย
วิชาฟสิกส มีคาต่ํากวา 25.00 คะแนน และมีคะแนนเฉลี่ยต่ําที่สุดเมื่อเทียบกับวิชาเคมี และชีววิทยา 
(ทบวงมหาวิทยาลัย, 2548) อีกทั้งผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรในประเทศ
ตางๆ ซ่ึงเปนการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาระหวางชาติ (International Studies in Educational 
Achievement) หรือ IEA ครั้งที่ 3 (Postlethwaite and Wiley, 2002) ซ่ึงไดเร่ิมตนโครงการมาตั้งแต  
ป ค.ศ. 1980 พบวา ประเทศไทยถูกจัดอยูในกลุมประเทศกลุมสุดทาย หรือกลุม D ซ่ึงเปนกลุมที่  
นักเรียนไดคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร ที่มีการทดสอบ (ฟสิกส เคมี และ
ชีววิทยา) ต่ํากวารอยละ 50 ทุกวิชา โดยเฉพาะอยางยิ่งคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส  
ปรากฏวาคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนไทยจัดอยูในลําดับที่ 14 จากการศึกษาทั้งหมด 16 ประเทศ เมื่อ
เปรียบเทียบเฉพาะกลุมที่ไดคะแนนสูงสุด 4 % แรกของแตละประเทศ ปรากฏวาคะแนนเฉลี่ยวิชา
ฟสิกสของนักเรียนไทย ซ่ึงเปนกลุมที่ถือไดวาเกงที่สุดของประเทศ จัดอยูในอันดับสุดทายเมื่อเทียบ
กับประเทศอื่นๆ ดังนั้นปญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสของนักเรียนไทย จึงนับไดวาเปน
ปญหาจําเปนเรงดวนที่จะตองเรงพิจารณาหาทางแกไขเปนอันดับแรก 

 
สาเหตุที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสต่ํานั้น เนื่องจากวิชาฟสิกสในระดับมัธยมศึกษา 

มีเนื้อหาท่ีทําความเขาใจยาก จากงานวิจัยของ ประสงค ตอโชติ (2533: 25) พบวาเนื้อหาที่ยากและ 
ปริมาณของเนื้อหาวิชาฟสิกสมีจํานวนมาก เปนสาเหตุประการหนึ่งที่ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาฟสิกสต่ํา ซ่ึงสอดคลองกับ เฟรนช (French, 1998: 2) ไดกลาวไววา “ฟสิกสเปนวิชาที่คอนขาง
ทําความเขาใจยากเมื่อเปรียบเทียบกับกลุมวิชาวิทยาศาสตร กฎเกณฑตางๆ มีลักษณะเปนนามธรรม 
แสดงในรูปสมการทางคณิตศาสตร” วิชาฟสิกสเปนวิชาที่มีสูตร กฎเกณฑตางๆ ทางฟสิกสใน     
ทุกหัวขอทําใหนักเรียนเกิดความเบื่อ เพราะทําความเขาใจไดยาก ดังที่ ทองดี แยมสรวล (2543: 28) 
ไดกลาวไววา “เมื่อพูดถึงวิชาฟสิกสหลายคนเบือนหนาหนี เพราะวิชาฟสิกสเปนวิชาที่มีเนื้อหาที่
หนักและยาก มีสูตรทางคณิตศาสตรมาก” 
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เนื้อหาวิชาฟสิกสในชวงชั้นที่ 4 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4-6 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544 มีลักษณะเปนฟสิกสพื้นฐานและเพิ่มเติมมีเนื้อหาประกอบดวย แรง การเคลื่อนที่ 
งานและพลังงาน ซ่ึงฟสิกสเปนวิชาที่ศึกษาปรากฏการณทางธรรมชาต ิหลักการ กฎและทฤษฎีทาง
ฟสิกส ซ่ึงหลักการ กฎและทฤษฎีทางฟสิกสนี้มักอยูในรูปของสูตรหรือสมการทางคณิตศาสตรซ่ึงมี
ลักษณะเปนนามธรรมมากกวารูปธรรม ทําใหนักเรียนไมสามารถเห็นภาพในเชิงประจักษได ดังที่ 
เฟรนช (French, 1998: 5) ไดชี้ใหเห็นถึงธรรมชาติของวิชาฟสิกสวา “วิชาฟสิกสเปนวิชาที่มี
ลักษณะเปนนามธรรมผูสอนจัดการเรียนการสอนไดยาก และนักเรียนนึกถึงสถานการณ เหตุการณ
หรือปรากฏการณทางฟสิกสไดคอนขางยาก” โดยเฉพาะวิชาฟสิกสยุคใหมเปนการศึกษาคนควา
เกี่ยวกับสิ่งที่ไมสามารถสังเกตไดโดยตรง เนื้อหาของวิชาฟสิกสในแตละหัวขอมีความยากงายใน
การทําความเขาใจตางกัน ซ่ึง วอลเลซ (Wallace, 1992: 1) ไดเลือกหัวขอบทเรียนวิชาฟสิกสที่ตอง
ใชจินตนาการ ไดแก ไฟฟาสถิต ไฟฟากระแส ไฟฟาแมเหล็ก สมบัติเชิงกลของสาร ความรอน 
สมบัติของแกส ทฤษฎีจลน ฟสิกสอะตอม และฟสิกสนิวเคลียร ซ่ึงนักเรียนไมสามารถสังเกต
ปรากฏการณนั้นไดเชิงประจักษ ในการเรียนวิชาฟสิกสเปนการศึกษาถึงสถานการณ เหตุการณหรือ
ปรากฏการณตางๆ ซ่ึงนักเรียนอาจไดรับการเรียนรูทางฟสิกสจากการทดลอง การสาธิตหรือการจัด
ประสบการณตรงใหกบันักเรียน แตเนื่องจากสถานการณหรือปรากฏการณทางฟสิกสมีจํานวนมาก 
ผูสอนไมสามารถจัดใหนักเรียนไดเรียนรูทุกประสบการณ และบางหัวขอไมสามารถจัดการทดลอง 
สาธิตหรือจัดประสบการณตรงใหกับนักเรียนได ทําใหนักเรียนไมเรียนรูจากสถานการณที่เกิดขึ้น
ได ทําใหไมสามารถแกโจทยทางฟสิกสได (ศิลปชัย บูรณพานิช, 2545: 2)  
 

จากลักษณะของวิชาฟสิกสที่ศึกษาปรากฏการณทางธรรมชาติ เกี่ยวกับสสารและพลังงาน
ซ่ึงมีลักษณะเปนนามธรรม ปรากฏการณทางฟสิกสบางเรื่องนักเรียนไมสามารถสังเกตไดดังนั้น  
การจัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกส ถาผูสอนฝกใหนักเรียนจินตนาการ จําลองปรากฏการณทาง
ฟสิกสได จะทําใหนักเรียนเรียนรูวิชาฟสิกสไดอยางเขาใจและมีมโนทัศนทางฟสิกสที่ถูกตอง      
สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสของนักเรียนสูงขึ้น ซ่ึง เอสกอว (Eskow, 2002: 12) ได 
ช้ีใหเห็นถึงความสําคัญของการจินตนาการในการเรียนวิชาฟสิกสวา “ผูที่เรียนวิชาฟสิกสไมประสบ
ความสําเร็จนั้นเปนผูที่บกพรองหรือขาดจินตนาการเพราะฟสิกสคือทุกสิ่งทุกอยางที่เกิดจาก
จินตนาการ” สุปราณี นพไธสง (2537) ไดศึกษาปญหาและแนวทางการแกปญหาการเรียนการสอน
วิชาฟสิกสภาคคํานวณพบวานักเรียนไมสามารถนึกภาพเหตุการณหรือสถานการณจากขอมูล         
ที่โจทยกําหนดใหได ทําใหนักเรียนสามารถไมเขาใจหรือเขาใจโจทยอยางคลาดเคลื่อนและไม
สามารถแกปญหาโจทยฟสิกสนั้นได ฉะนั้นนักเรียนจะตองใชจินตนาการเพื่อใหนักเรียนสรางภาพ
ในใจเกี่ยวกับเหตุการณหรือสถานการณ ซ่ึงเปนทักษะพื้นฐานที่สําคัญอยางหนึ่งของการเรียน    
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วิชาฟสิกส (ศิลปชัย บูรณพาณิช, 2545: 31) และจากประสบการณการสอนวิชาฟสิกสของผูวิจัย
พบวาเมื่อผูสอนอธิบาย หรือใหนักเรียนไดฝกแกโจทยปญหา นักเรียนที่ขาดจินตนาการจะไมเขาใจ
หรือเขาใจไดยากในเนื้อหาที่สอน รวมทั้งสถานการณที่โจทยกําหนดใหได สงผลใหนักเรียนไม
สามารถแกปญหาโจทยนั้นได  

 
ในการพัฒนาการจินตนาการ ตุย ชุมสาย (2508: 305) ไดใหความหมายของจินตนาการ

สรุปไดวา “จินตนาการ หมายถึง การนึกคิดเพื่อใหเกิดจินตภาพของสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นใหม โดยใช
ประสบการณการรับรูเดิมในการสรางภาพในใจ ซ่ึงสามารถจําพวกการจินตนาการ (Imagination) 
เปน 3 ประเภท คือ (1) จินตนาการผลิตซํ้า (Reproductive Imagination) หมายถึงการเกิดจินตภาพ
เกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นใหม จากสิ่งที่เคยรับรูจากการไดเห็น ไดยิน ไดกล่ิน ไดรับรส ไดสัมผัส 
เชน เมื่อนึกถึงภาพการแกวงชิงชาจะรูสึกเวียนศีรษะทันที หรือเมื่อรถเล้ียวขวาจะรูสึกวาตัวเอนไป
ทางซาย ซ่ึงจินตนาการประเภทนี้จะทําใหเกิดจินตภาพหรือความรูสึกที่ชัดเจนมากกวาจินตนาการ
ประเภทอื่น (2) จินตนาการโครงสราง (Constructive Imagination) หมายถึงการเกิดจินตภาพหรือ
ความรูสึกเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นใหมและเปนสิ่งที่ไมเคยรับรูมากอน จินตนาการประเภทนี้
เกิดขึ้นจาก การฟงคําบรรยาย การพรรณนา การเลาเรื่อง การอานนวนิยาย เชน การอานเรื่องเกี่ยวกับ
จักรวาลและอวกาศ ซ่ึงผูอานไมเคยเห็นจักรวาลมากอน แตก็สามารถสรางภาพเกี่ยวกับจักวาลได
เพราะเคยชมภาพยนตรเกี่ยวกับอวกาศและจักรวาลมากอน หรือการฟงเรื่องเลาเหตุการณรถยนตชน 
ซ่ึงผูฟงไมไดเห็นเหตุการณนั้นจริงๆ แตก็สามารถสรางจินตภาพเกี่ยวกับอุบัติเหตุรถยนตชนกันได 
ซ่ึงจินตนาการประเภทนี้ใชสําหรับผูที่ไมเคยไดรับรูเกี่ยวกับส่ิงนั้นจริงๆ และจินตนาการประเภทนี้
จะถูกตองแมนยําไดนั้นตองมีจินตภาพของเหตุการณในลักษณะนั้นจริง โดยมีประสบการณมากอน 
(3) จินตนาการสรางสรรค (Creative Imagination) หมายถึง การเกิดจินตภาพเกี่ยวกับส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  
ที่จิตนึกคิดสรางสรรคภาพขึ้นใหม ซ่ึงจินตภาพที่เกิดขึ้นนั้นเปนจินตภาพที่ไมเคยเห็นที่ไหนมากอน    
แตจินตภาพที่เกิดขึ้นตองมีพื้นฐานมาจากสิ่งที่เคยไดรับประสบการณมากอน แลวนําประสบการณ
ตางๆ รวมกันเปนจินตนาการแบบสรางสรรค เชน ภาพจินตนาการลักษณะของสิ่งมีชีวิตชนิดใหม 
หรือ ภาพแบบจําลองอะตอม จินตนาการประเภทนี้อาจถูก ผิด หรือเกินความจริงไปอยางไรก็ได 
เพราะเปนจินตนาการที่เกิดขึ้นโดยมิไดพบเห็นอยางแทจริง  

 
ยานนีส และเกร็ก (Yannis and Greg, 2000) ไดนําเสนอวิธีการฝกจินตนาการโดยใชวิธี   

เลาเรื่องเกี่ยวกับสิ่งที่ไมคุนเคย ส่ิงที่อยูไกลตัว และส่ิงที่แปลกประหลาด ไดแก การเลาเรื่องเกี่ยวกับ
การเกิดแผนดินไหว ภูเขาไฟระเบิด การกําเนิดโลกและจักรวาล สวนประกอบของอะตอม นักเรียน
จินตนาการตามการเลาเรื่องของผูสอน ซ่ึงสงผลใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการเรียนรูในเรื่อง
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นั้นๆ นอกจากนี้ คอสเทลโล (Costello, 1991) ไดใชวิธีใหนักเรียนวาดภาพ ส่ิงใดสิ่งหนึ่งที่ไดจาก
การอาน การฟง เชน การวาดภาพโลกโคจรรอบดวงอาทิตย อีกทั้งยังใชวิธีใหนักเรียนพิจารณาภาพ 
แลวเขียนบรรยาย หรือพูดบรรยาย เชน การเขียนบรรยายหรือพูดบรรยายเกี่ยวกับสภาพทองฟาใน
ตอนเชาและตอนกลางวันที่มีสีตางกัน ของการเกิดรุง  

 
คอสเทลโล (Costello, 1991) มีขั้นตอนการฝกจินตนาการ 4 ขั้นตอน คือ  (1) การผอนคลาย 

เปนการทําสมาธิหรือการผอนคลายเพื่อเตรียมความพรอมในการจินตนาการ เชน การหลับตา โดย
ใชเวลาประมาณ 10–20 วินาที สําหรับการเตรียมความพรอม (2) การสรางจินตภาพ เปนการสราง
ภาพในใจ หรือนึกถึงส่ิงใดสิ่งหนึ่งตามสิ่งกระตุน (3) การสรางความชัดเจนของภาพในใจ และการ
ควบคุมจินตภาพนั้นเปนการใหรายละเอียดของจินตภาพ เชน ความสวาง ขนาดของภาพ และการ
กําหนดบังคับใหภาพเคลื่อนไหวหรือหยุดนิ่งของภาพนั้นๆ และ (4) การนําเสนอภาพในจินตนาการ 
เปนการแสดงจินตภาพออกมาในรูปแบบของภาพวาด การเขียนบรรยาย การเลาเรื่อง หรือการแสดง 

 
ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้ จึงไดพยายามฝกจินตนาการใหกับนักเรียน โดยใหนักเรียนสราง

จินตภาพ ความรูสึกเกี่ยวกับสิ่งที่เคยรับรู หรือส่ิงที่ไมเคยรับรูแตนํามาทดแทนกันได รวมถึงอาจ
เปนสิ่งที่เกิดใหม โดยใชส่ิงที่เคยรับรูมาแลวนั้นเปนพื้นฐานในการสรางจินตภาพและความรูสึก     
ผูสอนกระตุนใหนักเรียนสรางจินตภาพโดยวิธีการเลาเรื่อง การใหนักเรียนพิจารณาภาพและการ
อานเนื้อเร่ือง ซ่ึงการเริ่มตนฝกจินตนาการนักเรียนจะตองมีความพรอม มีสมาธิ แลวจึงสราง       
จินตภาพหรือความรูสึกตามวิธีการกระตุนและปรับแตงใหจินตภาพหรือความรูสึกมีความชัดเจน
แลวนําเสนอจินตภาพในรูปแบบของภาพวาดภาพ การเขียนบรรยาย การพูดบรรยาย การเลาเรื่อง 
หรือการแสดง ซ่ึงในการเรียนการสอนวิชาฟสิกส ว 40203 เรื่องไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา 
เปนเรื่องที่ตองใชจินตนาการ (Wallace, 1992: 182) ซ่ึงหากผูสอนสามารถฝกใหนักเรียน
จินตนาการ สรางจินตภาพปรากฏการณทางฟสิกสไดนักเรียนจะมีความเขาใจในการเรียนวิชา
ฟสิกสไดดีสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสสูงขึ้น ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจในการฝก
จินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกส 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกสของนักเรียนที่ไดรับการฝกจินตนาการ   
กับนักเรียนที่ไมไดรับการฝกจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกส 

2. เพื่อศึกษาความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสของนักเรียนที่ไดรับ 
การฝกจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกส 
 
 
สมติฐานของการวิจัย 
 
 ยานนีส และ เกร็ก (Yannis and Greg, 2000) ไดศึกษาการสรางจินตนาการของนักเรียน 
โดยการเลาเรื่องเกี่ยวกับวิทยาศาสตรในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร พบวาการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรเกี่ยวกับส่ิงที่ไมคุนเคย ส่ิงที่ไกลตัว และสิ่งที่แปลกประหลาด ซ่ึงไมสามารถสังเกตได 
เชน การเกิดแผนดินไหว การกําเนิดจักรวาล เปนตน ทําใหนักเรียนเกิดจินตนาการ และนักเรียน
เรียนรูเกี่ยวกับเรื่องนั้นไดเปนอยางดี เอสกอว (Eskow, 2002: 5) ไดใหแนวคิดในการเรียนวิชา
ฟสิกสวา “ผูที่เรียนวิชาฟสิกสไมประสบความสําเร็จนั้น เปนผูที่บกพรองหรือขาดการจินตนาการ 
เพราะฟสิกสคือทุกสิ่งทุกอยางที่เกิดจากจินตนาการ”  อีกทั้ง อดุลย วงศกอม (2544) ไดทําการศึกษา
วิจัยเร่ือง ผลการสอนประกอบการใชแบบฝกเขียนนิยายวิทยาศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความสามารถในการคิดเชิงจินตนาการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา   
นักเรียนท่ีไดรับการฝกจินตนาการโดยการเขียนนิยายทางวิทยาศาสตร มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวากลุมเปรียบเทียบ และ ศิลปชัย บูรณพานิช (2545: 2) ไดสรุป
คุณลักษณะที่เปนทักษะพื้นฐานไววา “การสังเกต การใครครวญ การคิดวิเคราะห การจินตนาการ 
การลงมือปฏิบัติตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีเจตคติที่ดีตอวิทยาศาสตร และการจินตนาการ
เปนคุณลักษณะที่สําคัญประการหนึ่งที่จะทําใหผูเรียนวิชาฟสิกสประสบความสําเร็จ” 
  

จากแนวคิดและผลการวิจยัดงักลาว ผูวิจยัจงึตั้งสมมติฐานของการวิจยัดงันี้  
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสหลังการทดลองของนักเรียนที่ได รับการฝก

จินตนาการสูงกวานักเรียนที่ไดรับการฝกจินตนาการ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
2. ความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสหลังการทดลองของนักเรียนที่

ไดรับการฝกจินตนาการสูงกวากอนการทดลองและสูงกวากลุมเปรียบเทียบ อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 
1. ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ของโรงเรียนสังกัด

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน เขตพื้นที่การศึกษา 1  กรุงเทพมหานคร 
2. ตัวแปรที่ศึกษาประกอบดวย 

2.1 ตัวแปรตน ไดแก การจัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกสที่มีการฝกจินตนาการและ 
ไมมีการฝกจินตนาการ 

2.2 ตัวแปรตาม ไดแก 1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาฟสิกส  
    2)  ความสามารถในการจินตนาการเกีย่วกบัความรูฟสิกส 

3. เนื้อหาวิชาที่ใชศึกษา คือ เนื้อหาในแบบเรียนวิชาฟสิกส ว 40203 ตามหลักสูตร       
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 เร่ือง ไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา 

 
 
ขอตกลงเบื้องตน 
 
 การเรียนในชวงเวลาตางกันเมื่อใชที่มีการฝกจินตนาการ และที่ไมมีการฝกจินตนาการไมมี
ผลตอคะแนนความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส และคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาฟสิกส 
 
 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

จินตนาการ หมายถึง การคิดสรางภาพในใจเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นใหม โดยมี 
ประสบการณเดิมเปนพื้นฐานในการคิด ซ่ึงนําเสนอภาพออกมาโดยการวาดภาพ การพูดบรรยาย
หรือเลาเรื่อง หรือการเขียนบรรยาย  

วิธีสอนท่ีมีการฝกจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกส หมายถึง การจัดการเรียนการ
สอนวิชาฟสิกส ว 40203 เร่ืองไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา โดยแทรกขั้นตอนการฝกสรางภาพ
ในใจเกี่ยวกับส่ิงใดสิ่งหนึ่ง เหตุการณหรือสถานการณ ซ่ึงเปนขั้นหนึ่งในการเรียนการสอนหลัง  
ขั้นนําเขาสูบทเรียน ซ่ึงมี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 การผอนคลาย โดยใหนักเรียนหลับตา หรือทําสมาธิ 
ขั้นที่ 2 การสรางจินตภาพ โดยใหนักเรียนสรางภาพในใจในสิ่งตางๆ ตามคํากลาวของครู ขั้นที่ 3 
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การสรางความชัดเจนของภาพในใจ โดยใหนักเรียนควบคุมภาพที่ สรางขึ้นตามสถานการณที่ครู
กลาวถึง และขั้นที่ 4 การนําเสนอภาพในจินตนาการ โดยใหนักเรียนวาดภาพเหตุการณ หรือ
สถานการณที่นักเรียนจินตนาการ 

วิธีสอนท่ีไมมีการฝกจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกส หมายถึง การจัดการเรียน
การสอนวิชาฟสิกส ว 40203 เร่ืองไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา ตามแนวของคูมือครูวิชาฟสิกส 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยไมมีขั้นตอนการฝกจินตนาการ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส หมายถึง ความรู ความเขาใจในการเรียนการสอน     
วิชาฟสิกส  ซ่ึงวัดไดจากคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส หัวขอ
เร่ืองไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 ความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส หมายถึง ความสามารถในการคิด
สรางภาพในใจเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งในวิชาฟสิกสและแสดงภาพในใจโดยการวาดภาพ ซ่ึงวัดได
จากคะแนนที่ไดจากแบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 
 
ประโยชนจากการวิจัย 

 
การวิจัยคร้ังนี้ เปนการศึกษาผลของการฝกจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกสที่มี

ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสและความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ซ่ึงผูวิจัยหวังวางานวิจัยนี้จะมีประโยชนตอการเรียนการสอนวิชา
ฟสิกส ดังตอไปนี้ 

1. ไดแผนการจัดการเรียนรูวิชาฟสิกส ว 40203 เร่ืองไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา       
ที่พัฒนาความสามารถในการจินตนาการเพื่อใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสที่ดี 

2. ไดขั้นตอนของการฝกจินตนาการเพื่อสอดแทรกในกิจกรรมการเรียนการสอนวิชา
ฟสิกส 

3. ไดแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส ว 40203 เรื่องไฟฟากระแสและ    
แมเหล็กไฟฟา และแบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส 

4. ไดแนวทางในการทําวิจัยเกี่ยวกับการฝกจินตนาการเพื่อสอดแทรกในกิจกรรมการเรียน
การสอนวิชาฟสิกสเร่ืองอื่นๆ หรือวิชาอ่ืนๆ ตอไป 
 
 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

การวิจัยเร่ือง ผลของการฝกจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกสที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการจินตนาการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ผูวิจัยไดศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของดังตอไปนี้ 
 

1. แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกส 
1.1 ความหมายและธรรมชาติของวิชาฟสิกส 
1.2 หลักสูตรวิชาฟสิกส  
1.3 การจัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกส 

2. จินตนาการกับการเรียนการสอนวิชาฟสิกส 
2.1 ความสําคัญของการใชจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกส 
2.2 การฝกจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกส 

3. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
3.1 งานวิจัยตางประเทศ 
3.2 งานวิจัยในประเทศ 

 
 
1. แนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกส 

 
1.1 ความหมายและธรรมชาติของวิชาฟสิกส 

 
 ปรเมสฐ บุญศรี (2543: 48) ไดใหความหมายของฟสิกส ไววา  
 

ฟสิกสมีรากศัพทมาจากภาษากรีก แปลวาธรรมชาติ เปนวิทยาศาสตร
แขนงหนึ่งที่ศึกษาธรรมชาติของสิ่งไมมีชีวิต ไดแก การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ
และปรากฏการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นรอบตัวศึกษาองคประกอบความสัมพันธของ
สสารกับพลังงานที่เกี่ยวของกับสิ่งไมมีชีวิตจะตองเกี่ยวของกับวิชาอ่ืน รวมทั้ง
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เปนความรูพื้นฐานที่นําไปใชในการพัฒนาเทคโนโลยีเกี่ยวกับการผลิตและการ
ใชส่ิงตางๆ เพื่ออํานวยความสะดวกแกมนุษย 

  
 เบอเช (Bueche, 2003: 56) ไดใหความหมายของฟสิกสไววา “ฟสิกสคือ การศึกษา
กฎเกณฑธรรมชาติ ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของวิทยาศาสตรที่อธิบายวัตถุและพลังงาน และเปนพื้นฐาน
สําคัญของวิทยาศาสตรทั้งมวล โดย ความรูที่ไดมาจากการศึกษาและรวบรวมจากปรากฏการณ
ธรรมชาติ”  
 

ยัง (Young, 2003: 2) ไดใหความหมายของฟสิกสวา “เปนวิทยาศาสตรที่อาศัยการทดลอง 
อะไรก็ตามที่ตองเรียนรูโลกทางกายภาพ จะเรียนรูผานการทดลอง” 
 
 เนื่องจากฟสิกสเปนสาขาหนึ่งของวิทยาศาสตร การทําความเขาใจธรรมชาติของวิชาฟสิกส 
จึงควรเริ่มตนจากการศึกษาธรรมชาติของวิทยาศาสตร ซ่ึงเปนที่ยอมรับกันทั่วไปวาวิทยาศาสตร 
หมายถึงทั้งตัวความรูวิทยาศาสตร และกระบวนการเสาะแสวงหาความรู ดังที่ปรีชา วงศชูศิริ    
(2532: 1) ไดกลาวไววา “ความรูทางฟสิกส คือความรูที่ไดจากการใชวิธีการทางวิทยาศาสตรซ่ึง
สามารถตรวจสอบถูกหรือผิด ปรับปรุงแกไขใหถูกตองหรือถูกตองยิ่งขึ้น” ส่ิงที่ทําใหวิชาฟสิกสใน
ระดับมัธยมศึกษาแตกตางจากวิชาวิทยาศาสตรสาขาอื่นอยางชัดเจน แบงเปน 2 สวนคือ (1) เนื้อหา
สาระของวิชาฟสิกสซ่ึงเปนการศึกษาเรื่องราวที่เกี่ยวของกับสวนประกอบของสสารและอันตรกิริยา
ระหวางสวนประกอบของสสาร หรือกลาวใหงายขึ้นคือการศึกษาเรื่องราวเกี่ยวกับคุณสมบัติและ
ความสัมพันธระหวางสสารและพลังงาน และ (2) จุดเนนของทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรที่ใช
ในการปฏิบัติทดลอง เพื่อตรวจสอบสมมติฐานที่ตั้งขึ้นในการตอบคําถามในเนื้อหาสาระของ     
วิชาฟสิกส 
 

ศิลปชัย บูรณพานิช (2544: 17) ใหความหมายของฟสิกสไววา “ฟสิกสหมายถึงธรรมชาติ    
ซ่ึงฟสิกสเปนวิทยาศาสตรแขนงหนึ่งที่ศึกษาองคประกอบและความสัมพันธของสสารกับพลังงาน 
ในสวนที่เกี่ยวของกับส่ิงไมมีชีวิต ไดแก การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและปรากฏการณ ที่เกิดขึ้น” 
ความรูทางฟสิกสไดมาจาก 2 แนวทาง คือ 

1. ความรูทางฟสิกสไดจากการสังเกต ทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลมาวิเคราะหเพื่อสรุป
เปนทฤษฎีและกฎ    
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2. ความรูทางฟสิกสไดมาจากการสรางแบบจําลองทางความคิดโดยหลักการทางฟสิกส 
นําไปสูการสรางทฤษฎี  

ขอบเขตของวิชาฟสิกสขึ้นอยูกับขีดจํากัดของการสังเกตและประสิทธิภาพของเครื่องมือวัด
ถาเทคโนโลยีของเครื่องมือวัดพัฒนามากขึ้น ขอมูลที่ไดจะมีความละเอียดมากและถูกตองมากขึ้น 
ทําใหขอบเขตของวิชาฟสิกสยิ่งขยายออกไป ขอมูลที่ไดใหมอาจเปลี่ยนแปลงทฤษฎีและกฎที่มี    
อยูเดิม 

 
จากความหมายและธรรมชาติของวิชาฟสิกสดังกลาว สรุปไดวาวิชาฟสิกสเปนวิทยาศาสตร

แขนงหนึ่งที่ศึกษาธรรมชาติของสิ่งไมมีชีวิต ไดแก การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและปรากฏการณ
ตาง ๆ ที่เกิดขึ้นรอบตัวเรา การคนควาหาความรูทางฟสิกสทําไดโดยการสงัเกต การทดลองและเก็บ
รวบรวมขอมูลมาวิเคราะหเพื่อสรุปเปนทฤษฎี หลักการหรือกฎ ความรูเหลานี้สามารถนําไปใช
อธิบายปรากฏการณธรรมชาติหรือทํานายสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต และความรูนี้สามารถ
นําไปใชเปนพื้นฐานในการแสวงหาความรูใหมเพิ่มเติมและพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย 

 
1.2 หลักสูตรวิชาฟสิกส 

 
หลักสูตรวิชาฟสิกสที่ใชในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในประเทศไทยขณะนี้คือ    

หลักสูตรวิชาฟสิกส ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ซ่ึงมีการพัฒนาปรับปรุง
หลักสูตรวิชาฟสิกสมาตามลําดับ โดยเริ่มจากหลักสูตรวิชาฟสิกส ฉบับพุทธศักราช 2503 ตอมาใน
ป พ.ศ. 2515 ไดมีการจัดตั้งสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) และได
จัดตังคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรวิชาฟสิกสของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีขึ้นเพื่อดําเนินการพัฒนาหลักสูตรวิชาฟสิกส ซ่ึงไดดําเนินการพัฒนาหลักสูตรวิชา
ฟสิกสมาแลว 4 ระยะ ดังนี้ (สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2535)  

 
ระยะท่ี 1 (พ.ศ. 2515 - 2521)  
ไดพัฒนาหลักสูตรวิชาฟสิกสฉบับ พ.ศ. 2519 เปนหลักสูตรวิชาฟสิกสสําหรับนักเรียน

แผนการเรียนวิทยาศาสตรที่กระทรวงศึกษาธิการประกาศใชทั่วประเทศในปการศึกษา 2519 โดย
เร่ิมใชตั้งแตชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 (ม.ศ.4) หลักสูตรที่พัฒนาขึ้นนี้มีลักษณะแตตางไปจากหลักสูตร
ฉบับ พ.ศ. 2503 ทั้งดานเนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน ตลอดจนการวัดผลและประเมินผล    
รายละเอียดที่สําคัญๆ ของหลักสูตรมีดังนี้ 
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จุดประสงคของหลักสูตรวิชาฟสิกสฉบับ พ.ศ. 2519 นี้ มุงใหผูเรียนรูหลักการและทฤษฎี
พื้นฐานทางฟสิกสเพื่อนําไปสูความเขาใจแนวคิดของฟสิกสยุคใหม คือฟสิกสอะตอมและนิวเคลียร 
และพัฒนาความเขาใจในลักษณะ ขอบเขตและวงจํากัดของวิชาฟสิกส และอิทธิพลของวิชาฟสิกส 
ที่มีตอมวลมนุษยและสิ่งแวดลอม ตลอดทั้งพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตและทักษะที่สําคัญใน
การศึกษาคนควาเพื่อสามารถนําหลักการทางฟสิกสบางอยางไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันได 

 
เนื้อหาวิชาฟสิกสตามหลักสูตรฉบับ พ.ศ. 2519 นี้ มีลักษณะเปนวิชาเดียว ไมแยกออกเปน

รายวิชายอยเหมือนเนื้อหาวิชาฟสิกสในหลักสูตรฉบับ พ.ศ. 2503 สําหรับการทดลองนั้นไดแทรก
ไวในเนื้อหาเปนการผสมผสานกันไปกับการเรียนภาคทฤษฎี 

 
การจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรฉบับ พ.ศ. 2519 นี้ มุงสอนทั้งเนื้อหาและวิธีการที่

ไดมาซึ่งความรูทางฟสิกส โดยยึดการนําเสนอแบบใชการทดลองเปนหลัก ในการเรียนการสอนนั้น
จะใชวิธีสืบเสาะหาความรูแลการนําเขาสูบทเรียนโดยการสาธิตหรือการอภิปรายในสิ่งที่นาสนใจ 
เพื่อกระตุนใหนักเรียนอยากรูอยากเห็นและพรอมที่เรียนรูตอไป หลักสูตรนี้ไดพยายามลําดับ
เหตุผลและแนะใหนักเรียนคิดหาเหตุผลและหลักความจริงดวยตนเองและมีโจทยแบบฝกหัดไวให
เพื่อเปนแนวทางใหนักเรียนคิดโดยนําความรูที่เรียนมาไปใชแกปญหาโจทย 

 
ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2521 - 2527)  
ไดมีการพัฒนาหลักสูตรวิชาฟ สิกสฉบับ  พ .ศ .  2524 เนื่องจากในป  พ .ศ .  2521 

กระทรวงศึกษาธิการไดประกาศเปลี่ยนแปลงระบบการศึกษาจาก 7: 3: 2 มาเปนระบบ 6: 3: 3 ซ่ึงใน
ระบบการศึกษาใหมนี้มีระดับมัธยมศึกษาตอนปลายเพิ่มขึ้นอีก 1 ชั้น เปนชั้น ม.4 ม.5 และ ม.6  
สสวท. จึงไดดําเนินการปรับปรุงหลักสูตรวิชาฟสิกสฉบับ พ.ศ. 2524 ขึ้นมา โดยมีการปรับเปลี่ยน
และปรับปรุงทั้งในดานปริมาณเนื้อหาและกิจกรรมที่จัดสอนในแตละภาคเรียน รวมทั้งความ
สอดคลองเหมาะสมของเนื้อหากับพื้นฐานความรูและความพรอมของผูเรียน เพราะอายุของ
นักเรียนท่ีเรียนวิชาฟสิกสช้ัน มัธยมศึกษาปที่ 4 นอยกวาเดิม 1 ป กระทรวงศึกษาธิการได
ประกาศใชหลักสูตรนี้ทั่วประเทศ ในปการศึกษา 2524 โดยเร่ิมใชตั้งแตช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 
รายละเอียดสําคัญๆ ของหลักสูตร มีดังนี้ 

 
จุดประสงคของหลักสูตรวิชาฟสิกสฉบับ พ.ศ. 2524 นี้ สวนใหญเหมือนกับจุดประสงค

ของหลักสูตรวิชาฟสิกสฉบับ พ.ศ. 2519 แตมีการเนนในเรื่องบทบาทของฟสิกสตอการพัฒนา
เทคโนโลยีมากขึ้น 
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เนื้อหาในหนังสือแบบเรียนวิชาฟสิกสตามหลักสูตรฉบับ พ.ศ. 2524 นี้ ยังคงมีลักษณะ
เหมือนเนื้อหาวิชาฟสิกสตามหลักสูตรฉบับ พ.ศ. 2519 คือ จัดวิชาฟสิกสเปนวิชาเดียว และแบง
ออกเปนตอนหรือเลม เพื่อสะดวกในการสอนในแตละภาคเรียน โดยแบงออกเปน 6 รายวิชา ๆ ละ 
2 หนวยการเรียน ใชเวลาสอนสัปดาหละ 4 คาบ เนื่องจากนักเรียนมีเวลาเรียนมากกวาเดิมอีก 1 ป     
จึงเพิ่มเนื้อหาเขาไปอีก 2 บทจากเนื้อหาในหลักสูตรวิชาฟสิกสฉบับ พ.ศ. 2519 คือ เร่ืองสมบัติของ
ของเหลวและของแข็ง และฟสิกสกับเทคโนโลยี 

 
การจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตร พ.ศ. 2524 นี้ยังคงเนนการทดลองเปนหลัก

เชนเดียวกับการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรฉบับ พ.ศ. 2519  แตเนนใหนักเรียนไดทําการ
ทดลองกอนการศึกษาหลักการและทฤษฎี เพื่อใหนักเรียนไดศึกษาความสัมพันธของปริมาณตางๆ 
ทางฟสิกส ทําใหนักเรียนไดคนพบความจริงหรือหลักการทางฟสิกสดวยตนเอง ในขั้นตอนตางๆ 
ของการสอนไดแทรกคําถามเขาไปใหมากขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่งกอนการทดลองเพื่อใหนักเรียน
ตั้งสมมติฐานและคําถามทายการทดลองเพื่อใหนักเรียนคิดหาเหตุผลและอภิปรายผลจากการ
ทดลอง นอกจากนี้ยังไดสอดแทรกเนื้อหาที่เกี่ยวกับเรื่องที่นักเรียนจะสามารถนําไปใชประโยชนใน
ชีวิตจริงใหมากขึ้น 

 
ระยะท่ี 3 (พ.ศ. 2528 -2545)  
ไดพัฒนาหลักสูตรวิชาฟสิกส ฉบับพุทธศักราช 2524 (ปรับปรุง พ.ศ. 2533) ทางสถาบัน 

สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไดจัดทําแผนดําเนินงานใหสอดคลองกับนโยบายและ
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ การดําเนินการพัฒนาและปรับปรุงหลักสูตรนี้ไดเนน
ในเรื่องของการสอดแทรกเทคโนโลยีเขาไปในหลักสูตรวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรทั้งดาน  
เนื้อหาและกิจกรรมที่เหมาะสมกับวุฒิภาวะของผูเรียน สภาพทองถ่ินและการพัฒนาประเทศ 

 
ในป พ.ศ. 2533 กระทรวงศึกษาธิการไดปรับปรุงโครงสรางหลักสูตรระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลาย เปนหลักสูตรฉบับพุทธศักราช 2524 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) โดยลดจํานวนคาบวิชา
บังคับลง และเพิ่มจํานวนคาบของวิชาเลือกเสรีใหมากขึ้น เพื่อใหผูเรียนไดเลือกเรียนรายวิชาตางๆ 
ไดอยางกวางขวางและมีโอกาสเลือกทํากิจกรรมไดตามความถนัดและความสนใจของตนเองขึ้น 
กระทรวงศึกษาธิการไดประกาศใชหลักสูตรนี้ทั่วประเทศในปการศึกษา 2534 โดยเริ่มใชตั้งแตชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4-6 รายละเอียดที่สําคัญของหลักสูตรวิชาฟสิกสฉบับนี้มีดังนี้ (สงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2534) 
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จุดประสงคของหลักสูตรวิชาฟสิกส  
จุดประสงคเฉพาะวิชาฟสิกส ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย พ.ศ. 2524 (ฉบับปรับปรุง 2533) 

มีดังนี้ 
1. เพื่อใหเขาใจปรากฏการณธรรมชาติ หลักการ กฎ และทฤษฎีที่เปนพื้นฐานของวิชา

ฟสิกส 
2. เพื่อใหเขาใจความสัมพันธระหวางขอมูลท่ีสังเกตไดจากปรากฏการณจริงกับคําอธิบาย

ทางทฤษฎี 
3. เพื่อใหเขาใจและยอมรับในขอบเขตของขอมูลที่ไดวา ขึ้นกับขีดความสามารถของ

เครื่องมือวัด 
4. เพื่อใหเกิดทักษะในการศึกษาคนควาและแกปญหาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
5. เพื่อใหสามารถใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการนําหลักการทางฟสิกส   

ไปประยุกตในดานตางๆ ทั้งเชิงความคิดและเชิงการปฏิบัติ 
6. เพื่อใหมีความสนใจใฝรูในเรื่องราวทางวิทยาศาสตร 
7. เพื่อใหมีความใจกวาง คิดและปฏิบัติอยางมีเหตุผล 
8. เพื่อใหสามารถวิเคราะห ผลดีและผลเสียตอสังคมในการนําความรูทงฟสิกสและ

เทคโนโลยีมาประยุกตใชในดานตางๆ 
9. เพื่อใหตระหนักในอิทธิพลของสังคมที่มีตอการพัฒนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 
ระยะท่ี 4 (พ.ศ.2546 - ปจจุบัน) 
เมื่อป พ.ศ. 2544 กระทรวงศึกษาธิการไดจัดทําหลักสูตรขึ้นใหม คือหลักสูตรการศึกษา  

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 โดยกําหนดโครงสรางหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานเปน 4 ชวงชั้น 
ตามลําดับของผูเรียนคือ ชวงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 ชวงชั้นที่ 2 ชั้นประถมศึกษา ปที่ 4-6 
ชวงชั้นที่ 3 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1-3 และชวงชั้นที่ 4 ชั้น มัธยมศึกษาปที่ 4-6 กําหนดกลุมสาระการ
เรียนรูทั้งหมด 8 กลุม โดยวิชาฟสิกสจัดอยูในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร มีเนื้อหาที่เกี่ยวของ
กับวิชาฟสิกส คือ สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ และ สาระที่ 5 พลังงาน ซ่ึงกําหนดมาตรฐาน   
การเรียนรูไวดังนี้ 

สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่  
มาตรฐาน ว 4.1  เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง และแรงนิวเคลียร    

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางถูกตองและ
มีคุณธรรม 



                                                                                     
                                                                                                                                                              15 

 

 

มาตรฐาน ว 4.2  เขาใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตางๆ ของวัตถุในธรรมชาติ มีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

 
สาระที่ 5 พลังงาน  
มาตรฐาน ว 5.1 เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนรูป   

พลังงานปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและส่ิงแวดลอม          
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

 
วิชาฟสิกส ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 แบงเปนรายวิชาฟสิกส

พื้นฐาน และรายวิชาฟสิกสเพิ่มเติม  
1. รายวิชาฟสิกสพื้นฐาน กําหนดใหเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 มีเนื้อหาดังตอไปนี้ 

1) แรงและการเคลื่อนที่  
1.1) ความสัมพันธระหวางระยะทาง การกระจัด เวลา อัตราเร็ว อัตราเรง 
1.2) การเคลื่อนที่แนวตรง 
1.3) การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล 
1.4) การเคลื่อนที่แบบวงกลม 
1.5) การเคลื่อนที่แบบฮารมอนิกอยางงาย 
1.6) สนามโนมถวง สนามไฟฟา และสนามแมเหล็ก 

2) คล่ืน 
2.1) คล่ืนกลและองคประกอบของคลื่น 
2.2) สมบัติของคลื่น 

3) เสียงและการไดยิน 
3.1) การเกิดคลื่นเสียง และการไดยิน 
3.2) ธรรมชาตขิองเสียง 
3.3) ผลของมลภาวะของเสียงตอสุขภาพ 
 

4) คล่ืนแมเหล็กไฟฟา 
4.1) กําเนิดและธรรมชาติของคลื่นแมเหล็กไฟฟา 
4.2) สเปกตรัมของคลื่นแมเหล็กไฟฟา 
4.3) ประโยชนและอันตรายของคลื่นแมเหล็กไฟฟา 
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5) ปฏิกิริยานิวเคลียรและกัมมันตภาพรังสี 
5.1) กัมมันตภาพรังสี 
5.2) ฟชชันและฟวชัน 
5.3) ผลของกัมมันตภาพรังสีตอชีวิตและสิ่งแวดลอม 

 
2. รายวิชาฟสิกสเพิ่มเติม สําหรับนักเรียนที่เรียนเนนหนัก กําหนดใหเรียนในระดับชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4-6 มีเนื้อหาดังตอไปนี้  
1) กลศาสตร 1  
2) กลศาสตร 2       
3) ของไหล ความรอน คล่ืนกล  
4) แสง เสียง คล่ืนแมเหล็กไฟฟา    
5) ไฟฟา–แมเหล็ก     
6) อิเล็กทรอนิกส ฟสิกสอะตอม และฟสิกสนิวเคลียร 

 
คําอธิบายรายวิชาสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย รายวิชาฟสิกส 

(สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2546) 
ศึกษาวิเคราะหความสัมพันธระหวางระยะทาง การกระจัด เวลา อัตราเร็ว อัตราเรง         

การเคลื่อนที่แนวตรง โพรเจกไทล การเคลื่อนที่แบบวงกลมและฮารมอนิกอยางงาย การเคลื่อนที่
ของวัตถุในสนามโนมถวง การเคลื่อนที่ของอนุภาคที่มีประจุไฟฟาในสนามไฟฟาและสนาม       
แมเหล็กไฟฟา การใชประโยชนจากการเคลื่อนที่แบบตางๆ แรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคใน
นิวเคลียส คล่ืนกล เสียงและสมบัติของเสียง เสียงและการไดยิน สเปกตรัมของคลื่นแมเหล็กไฟฟา 
ปฏิกิริยานิวเคลียร กัมมันตรังสี ไอโซโทป และการใชประโยชนในทางสรางสรรครวมถึงผลตอ   
ส่ิงมีชีวิตและสิ่งแวดลอม โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู การสืบคนขอมูล อภิปรายและการ
ทดลองเพื่อใหเกิดความรู ความคิด ความเขาใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู มีความสามารถในการ
ตัดสินใจ นําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน มีจิตวิทยาศาสตร จริยธรรม คุณธรรม และคานิยม        
ที่เหมาะสม  
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1.3 การจัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกส 
 

วิธีการจัดการเรียนการสอนตางๆ ในวิชาฟสิกสมีหลากหลาย ผูสอนตองวิเคราะหผูเรียน 
แลวดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับผูเรียน ศิลปชัย บูรณพาณิช (2545: 31) ได
กลาวถึงวิธีการสอนวิชาฟสิกสสรุปไดวา “วิธีการสอนตางๆ ในการเรียนการสอนฟสิกสจะเนนไป
ในลักษณะการเรียนการสอนแบบสืบสอบ ซ่ึงมีลักษณะเปน Guided Inquiry และ Free Inquiry”    

วิธีการสอนที่สามารถนํามาใชในการเรียนการสอนฟสิกส มีดังนี้ (สถาบันสงเสริมการสอน
วิ ทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546: 219-220) 

1. ใชคําถามและการอภิปราย (Questioning and Discussion) 
2. การสํารวจตรวจสอบและการแกปญหา (Investigation and Problem Solving) 
3. การสาธิตและการทดลอง (Demonstration and Laboratory Work) 
4. การเรียนรูดวยภาพ (Figuring Physics) 
5. การเรียนรูฟสิกสดวยของเลน (Teaching Toy) 
6. รูปแบบการสอนดวยเทคนิค 5 E (The 5E Instructional Model) 

6.1 การสรางความสนใจ (Engagement) 
6.2 การสํารวจ (Exploration) 
6.3 การอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) 
6.4 การขยายความรู (Elaboration) 
6.5 การประเมินผล (Evaluation) 

 
กระบวนการเรียนการสอนที่ใชในการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรของสถาบันสงเสริมการสอน

วิทยาศาสตรและเทโนโลยี (2546: 219-224) 
 
1. กระบวนการสืบเสาะหาความรู 

 กระบวนการสืบเสาะหาความรูประกอบดวยข้ันตอนที่สําคัญไดแก 
1) ขั้นสรางความสนใจ เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเร่ืองที่สนใจ ซ่ึงอาจเกิดขึ้นเอง

จากความสงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเองหรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุม 
เปนตัวกระตุนใหนักเรียนสรางคําถาม  

2) ขั้นสํารวจและคนหา เปนการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ        
ตั้งสมมติฐาน กําหนดทางเลือก ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล 
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3) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป เปนการนําขอมูล ขอสนเทศที่ไดมาวิเคราะห แปรผล 
สรุปผลและนําเสนอผลที่ไดในรูปแบบตางๆ 

4) ขั้นขยายความรูเปนการนําความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรูเดิมหรือแนวคิด
ที่ไดคนควาเพิ่มเติมหรือนําแบบจําลองหรือขอสรุปที่ไดไปใชอธิบายสถานการณืหรือเหตุกรณอ่ืนๆ  

5) ขั้นประเมิน เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตางๆ  
 

2. กระบวนการแกปญหา  
 การเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีจุดมุงหมายเพื่อใหนักเรียนไดฝกแกปญหาตางๆ โดย
ผานกระบวนการคิดและปฏิบัติอยางมีระบบ กระบวนการแกปญหาแตละขั้นตอน มีดังนี้ 

1) ทําความเขาใจปญหา  ผูแกปญหาจะตองทําความเขาใจกับปญหาที่พบใหถองแท
ในประเด็นตางๆ คือ (1) คําถามของปญหา (2) ขอมูลที่ไดรับ (3) เงื่อนไขหรือขอมูลที่ตองการ    
เพิ่มเติม 

2) วางแผนแกปญหา เปนการคิดหาวิธีวางแผนเพื่อแกปญหา โดยใชขอมูลจากปญหา
ที่ไดวิเคราะหไวแลว 

3) ดําเนินการแกปญหาและประเมินผล เปนการลงมือแกปญหาและประเมินวาวิธี 
การแกปญหาและผลที่ไดถูกตองหรือไดผลอยางไร 

4) ตรวจสอบแกปญหา เปนการประเมินภาพรวมของการแกปญหา ทั้งในดานวิธี  
การแกปญหา ผลการแกปญหา และการตัดสินใจ รวมทั้งการนําไปประยุกตใช 
 

3. กิจกรรมคิดและปฏิบัติ   
 การจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดคิด และลงมือปฏิบัติ เมื่อนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง 
หรือไดทําการทดลองตางๆ จะเกิดความคิดและคําถามที่หลากหลาย ตัวอยางกิจกรรมเชน การนํา 
แมเหล็กเขาใกลวัตถุตางๆ แลวสังเกตผลที่เกิดขึ้น 
 

ประสานวงศ บูรณพิมพ (2536: 36-42) ใหขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกส ดังนี้ 
1. ขั้นเตรียมการ ประกอบดวย 

1.1 สํารวจปญหาและทรัพยากร ไดแก  
1) เนื้อหาสาระ ประเด็นใดที่นักเรียนไมเขาใจหรือเขาใจยาก  
2) สํารวจอุปกรณ   
3) สํารวจหองปฏิบัติการ 
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1.2 กําหนดวัตถุประสงคการเรียนการสอน โดยการศึกษาสิ่งตอไปนี้ 
1) เนื้อหาของบทเรียน 
2) วิเคราะหนักเรียน 
3) จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
4) จุดประสงคการเรียนรู 
5) ตรวจสอบจุดประสงควาครอบคลุมหรือไม 
6) ปรับปรุงเพิ่มเติม 
 

1.3 การวิเคราะหผูเรียนโดยตรง 
1) กําหนดวัตถุประสงคตามความรูของผูเรียน 
2) เตรียมเนื้อหาที่สนองความสนใจ ความสามารถของผูเรียน 
3) เตรียมกระบวนการเรียนการสอนที่ เหมาะกับผู เ รียนสําหรับการสอน          

วิทยาศาสตร ควรวิเคราะห ถึงสิ่งตอไปนี้ 
3.1) ความรูพื้นฐานในการศึกษาตอ วานักเรียนมีมากนอยเพียงใด ถานอยควร

สอนเสริมใหมีความรูพื้นฐานเพียงพอ 
3.2) เจตคติทางวิทยาศาสตร ถาขาดควรพัฒนาใหเกิดขึ้น ถามีอยูแลวควร   

สงเสริม และใหมีอยูตลอดไป 
3.3) ทักษะกระบวนการแสวงหาความรู ถาพบวาขาดควรพัฒนาใหเกิดขึ้น 
 

1.4 การวิเคราะหและจัดทําลําดับเนื้อหา ควรเลือกเนื้อหาท่ีเปนพื้นฐานความรูหรือ
มโนมติยอย ในการสอนกอนการสอนหลักโดยพิจารณาจากสิ่งตอไปนี้ 

1) ขอบเขตของเนื้อหา 
2) จํานวนคาบ 
3) เนื้อเรื่อง  
 

1.5 การกําหนดวิธีสอนและกิจกรรม ไดแก แบบสาธิต แบบทดลอง แบบสืบสวน 
สอบสวน แบบคนควาทํารายงาน มีแนวทางในการเลือกวิธีสอนและกิจกรรมโดยพิจารณาจากสิ่ง 
ตอไปนี้ 

1) จุดประสงค ความรู ความสนใจ จํานวนผูเรียน เวลา และเนื้อหา 
2) ไมควรยึดวิธีสอนหรือกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งเปนหลักเสมอไป 
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3) ควรสนองวัตถุประสงคของการเรียนการสอนทั้งดานพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย 
และจิตพิสัย 

4) ควรเลือกกิจกรรมงายไปหายาก 
5) ควรยึดความแตกตางระหวางบุคคล 
6) ควรนึกถึงขั้นของการพัฒนาทางสติปญญาดวยวากิจกรรมนั้นจะพัฒนา

สติปญญาขั้นใด 
1.6 การกําหนดสื่อการสอนโดยพิจารณาเลือกใหสอดคลองกับวัตถุประสงคการเรียน

การสอน เนื้อหาสาระของบทเรียน วิธีการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการสอนสําหรับ
ฟสิกสมีดังนี้ 

1) แบบเรียน 
2) เอกสารอานประกอบ 
3) แบบฝกหัดเสริม 
4) แบบจําลอง 
5) รูปภาพ 
6) อุปกรณตางที่ใชในการทดลอง 
 

1.7 การกําหนดแนวทางการประเมินผล ควรกําหนดใหสอดคลองกับวัตถุประสงค
โดยกําหนดวธีิการประเมินผลตามเกณฑที่ระบุไวในวัตถุประสงค โดยมีเงื่อนไขดังนี้ 

1) กําหนดใหผูเรียนทําแบบทดสอบ ตองสรางแบบทดสอบใหพรอม 
2) กําหนดใหประเมินโดยใชขอมูลจากการสังเกต ซ่ึงตองจัดเตรียมแบบฟอรม   

การสังเกตและแผนการจัดการเรียนรู 
 

2. ขั้นตอนการดําเนินการเรียนการสอน 
การดําเนินการเรียนการสอนวิชาฟสิกสที่ไดวางไว มีความยืดหยุนวิธีการใหเหมาะสมกับ

สถานการณ โดยใชเทคนิคการสอนเพื่อดําเนินการสอนใหนาสนใจ และทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
ตามที่คาดหวังไวในจุดประสงคการเรียนการสอนวิชาฟสิกสซ่ึงมีปจจัยใหดําเนินการจัดการเรียน
การสอนอยางมีประสิทธิภาพไดแก ผูสอนมีเทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ดี บรรยากาศ
ที่ดีในชั้นเรียน และการนําจิตวิทยาการเรียนการสอนมาใช 
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การดําเนินการเรียนการสอนวิชาฟสิกสอยางมีระบบมีขั้นตอนดังนี้ 
2.1 การนําเขาสูบทเรียน เปนการสรางสถานการณ โดยการจัดส่ิงเรา กิจกรรม หรือ

ส่ิงแวดลอมที่จะโนมนําใหผูเรียนเกิดปญหา อยากรู อยากเห็น และสนใจบทเรียนนั้น 
2.2 ขั้นดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ใหดําเนินการสอนตามวิธีและกิจกรรมที่

กําหนดไวในขั้นเตรียมการ แตตองนําเทคนิคทักษะ วิธีการ ตลอดจนใชจิตวิทยาการเรียนการสอน
ประยุกตใหเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ เชน ในกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหผูเรียนทําการ
ทดลองเปนกลุม ผูสอนควรใหผูเรียนรวมกันทําการทดลอง ผูสอนเพียงคอยใหคะแนน ถามและ
ตอบปญหาผูเรียนเทานั้น 

2.3 ขั้นสรุป เปนขั้นตอนที่ตอเนื่องจากการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน โดยมี
วัตถุประสงคใหผูเรียนไดสรุปสาระสําคัญของบทเรียนไดอยางถูกตอง โดยทั่วไปควรใหผูเรียนเปน
ผูสรุปตามความเขาใจกอน แลวผูสอนจึงเสริมประเด็นใหผูเรียนเกิดมโนมติ และหลกัการที่ชัดแจง
ในตอนทาย 
 
 การสรุปอาจใชวิธีการเหลานี้ 

1) นักเรียนสรุปจากการรายงานผลการอภิปรายกลุมยอย ของผูแทนกลุมตอช้ันเรียน 
หลังจากที่ผูเรียนเสร็จสิ้นการรวมกิจกรรมอภิปรายกลุม 

2) การเสนอรายงานการทดลองตอช้ันเรียนหลังจากเสร็จสิ้นการทดลอง 
3) การถามและตอบปญหาระหวางผูสอนและผูเรียนเพื่อนําไปสูขอสรุปที่ตองการ 

หลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรมการสังเกตและการสาธติ 
4) ผูสอนบรรยายสรุปบทเรียนอีกครั้งหนึ่ง 

 
3. ขั้นประเมิน 
การประเมินผลเปนการตรวจสอบวา การเรียนการสอนที่ไดเตรียมการและดําเนินการนั้น

นํานักเรียนไปสูวัตถุประสงคที่วางไวหรือไม มีวิธีการประเมินผลการเรียนการสอนวิชาฟสิกส     
ซ่ึงทําไดหลายวิธี ดังตอนี้ 

1) การทําแบบทดสอบหลังจากที่จบบทเรียนแลว 
2) การสังเกตระหวางกิจกรรมการเรียนการสอน 
3) การใชคําถามระหวางการเรียนการสอน และหลังการเรียนการสอน 
4) การกรอกแบบสํารวจเพื่อประเมินวาผูเรียนมีพฤติกรรมที่พงประสงคหรือไม 
5) การพิจารณาจากผลงานที่ไดรับมอบหมาย 
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จากการประเมินผลการเรียนการสอนดังกลาว จะทําใหทราบวาผลลัพธของระบบเปนไป
ตามเปาหมายที่วางไวหรือไม และยังใชเปนขอมูลในการวิเคราะหผลยอนกลับของระบบวาจะตองมี
การปรับปรุงแกไขสวนใด เมื่อทราบสาเหตุแลวควรปรับปรุงวิธีการในขั้นตอนตางๆ ของระบบ  

 
 

2.  จินตนาการกับการเรียนการสอนวิชาฟสิกส 
 

2.1 ความสําคัญของการใชจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกส 
 

เอสกอว (Eskow, 2002: 5) ไดชี้ใหเห็นถึงความสําคัญของการจินตนาการในการเรียน
ฟสิกส วา “ผูที่เรียนวิชาฟสิกสไมประสบความสําเร็จนั้น เปนผูที่บกพรองหรือขาดจินตนาการ 
เพราะฟสิกสคือทุกสิ่งทุกอยางที่เกิดจากจินตนาการ” และจากคํากลาวของ อริสโตเติล ที่วา “มัน
เปนไปไมไดที่จะคิดโดยปราศจากจินตนาการขอความหรือคําเปนส่ิงที่งายในการเชื่อมโยงกับภาพ    
การใหคําพูดเปนการอธิบายภาพของผูพูดและคําจะกระตุนหรือสืบคนหาภาพของผูฟง”  

 
อัลเบิรต ไอนสไตน นักฟสิกสที่สรางทฤษฎีสําคัญออกมาทั้งที่ไมไดลงมือทดลอง           

แตเนื่องจากไอนสไตนมีจินตนาการที่ดีเยี่ยมและไดกลาวถึงความสําคัญของจินตนาการใน
การศึกษาฟสิกสวา “จินตนาการ สําคัญกวาความรู” (ปรเมสฐ บุญศรี, 2537: 66) หรือกอนที่
ไอนสไตนจะสรางทฤษฎีสัมพันธภาพที่ยิ่งใหญ เขาจินตนาการวาตัวเองกําลังนั่งอยูบนแสงอาทิตย  

 
สุปราณี นพไธสง (2537) ไดศึกษาปญหาและแนวทางการแกปญหาการเรียนการสอน    

วิชาฟสิกสภาคคํานวณพบวา นักเรียนไมสามารถนึกภาพและลําดับเหตุการณ สถานการณจาก
ขอมูลที่โจทยกําหนด ทําใหนักเรียนมีความเขาใจโจทยคลาดเคลื่อนและไมสามารถแกโจทยฟสิกส
นั้นได ฉะนั้นนักเรียนจะตองใชจินตนาการเพื่อใหนักเรียนสรางภาพในใจ ซ่ึงเปนทักษะพื้นฐาน     
ที่สําคัญอยางหนึ่งของนักเรียนวิชาฟสิกส  

 
ศิลปชัย บูรณพานิช (2545: 31) ไดกลาวถึงความสําคัญของจินตนาการในการเรียนการสอน

วิชาฟสิกสวา “การจินตนาการเปนคุณลักษณะสําคัญประการหนึ่งของผูเรียน ที่จะทําใหเรียนรู    
วิชาฟสิกสประสบความสําเร็จ” 
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2.2 การฝกจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกส 
 

การฝกจินตนาการในการเรียนการสอน ผูฝกจะตองเคยไดรับรูส่ิงใดสิ่งหนึ่งนั้นเสียกอน 
แมวาส่ิงที่เคยไดรับรูนั้นจะผานมานานหรือเพิ่งเกิดขึ้น หลังจากนั้นใหนักเรียนสรางจินตภาพหรือ
ความรูสึกเกี่ยวกับสิ่งที่เคยรับรู หรือไมใชส่ิงที่เคยรับรูแตนํามาทดแทนกันได รวมถึงอาจเปน       
ส่ิงใหมโดยอาศัยส่ิงที่เคยรับรูมากอนเปนพื้นฐานในการสรางจินตภาพและความรูสึก ผูสอนอาจ
กระตุนใหนักเรียนสรางจินตภาพโดยใชวิธีการเลาเรื่อง การพิจารณาภาพ และการอานเนื้อเร่ือง    
ซ่ึงการเริ่มตนฝกจินตนาการนักเรียนจะตองมีความพรอม มีสมาธิ แลวจึงสรางจินตภาพหรือ
ความรูสึกตามวิธีการกระตุนและปรับแตงใหจินตภาพหรือความรูสึกมีความชัดเจน แลวนําเสนอ
ภาพในจินตนาการในรูปแบบของภาพวาด การเขียนบรรยาย การพูดบรรยายหรือการเลาเรื่องหรือ          
การแสดง (Wallace, 1992: 54) 
 

2.2.1 ความหมายและแนวคิดเก่ียวกับจินตนาการ 
 
หลวงวิจิตรวาทการ (2513: 123) ไดใหความหมายของจินตนาการไววา “จินตนาการ

หมายถึงการเห็นรูปดวยใจ ผูที่สามารถเห็นรูปรางอันใดอันหนึ่งขึ้นไดในสมองของตนเอง 
ความสามารถมองเห็นภาพที่จะเปนในภายหนา หรือมองเห็นสิ่งทั้งหลายกอนที่ส่ิงนั้นจะเปนขึ้น
จริง”  

 
เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2545 : 27)  กลาววา “จินตนาการ หรือภาพในความคิด เปนสิ่งที่

สมองสรางขึ้น เมื่อประสาทสัมผัสรับขอมูลจะสงสัญญาณสูสมอง แลวสมองจะนําขอมูลท่ีไดรับไป
เปรียบเทียบกับสิ่งของประเภทเดียวกันที่เก็บสะสมไวในความทรงจําโดยเชื่อมโยงขอมูล ความรู    
ประสบการณในอดีต ภาษา แลวแปรขอมูลที่ไดรับเปนภาพตามที่ตนเองเขาใจอยางอัตโนมัติ”    
การจินตนาการจะเกี่ยวของกับการตีความขอมูลที่ไดรับเปนภาพในใจเพื่อทําความเขาใจในเรื่องที่
เกิดขึ้น เปนการดึงล้ินชักความทรงจําขึ้นมาใชเปรียบเทียบการแปรขอมูลที่รับรูปเปนภาพเกิดขึ้น 
โดยอาศัยสัญลักษณที่เกี่ยวของซึ่งอาจเปนคําพูดหรือตัวหนังสือ กระบวนการรับรูตามความรูสึกทุก
ขั้นตอนสามารถทําใหเกิดภาพในใจได ไมเพียงแตภาพที่เกิดจากการมองเห็นเทานั้น เชนการไดยิน          
การสัมผัส การลิ้มรส การไดกล่ิน ตางสามารถทําใหเกิดภาพในใจไดทั้งสิ้น สมองสามารถสรางภาพ
ตางๆ ไดโดยไมจําเปนตองมองเห็น ซ่ึงความเปนจริงการเห็นภาพตางๆ นั้น เกิดจากการมองเห็น
ดวยสายตาเพียงรอยละ 20 สวนที่เหลือรอยละ 80 เกิดจากการทํางานของสมองสวนตางๆ ทําหนาที่
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ตีความและแปรความหมายของสิ่งที่ตามองเห็น ภาพ เสียง กล่ิน รส ที่สัมผัสไดอยางไมชัดเจนใน
จินตนาการ เปนตัวแทนของความจริงที่เกิดขึ้นในความคิด สมองไดลอกแบบความจริงของวัตถุ     
ที่เห็น เสียงที่ไดยิน ส่ิงที่ไดสัมผัส รสชาติที่ไดล้ิมลองและเก็บไวในความทรงจํา และพรอมที่จะ
ระลึกถึงจินตนาการ  แมจินตนาการที่เกิดขึ้นในความคิดจะไมใชของจริง หาใชอุปสรรคไมแตกลับ
กลายเปนโอกาสในการพัฒนาทักษะการเรียนรูในสิ่งนั้น เพราะจินตนาการไมมีขีดจํากัด 

 
คอสลีน (Kosslyn, 1981: 3) ไดใหความหมายของจินตนาการไววา “จินตนาการเปนภาพที่

เกิดขึ้นในใจ ซ่ึงเปนสวนประกอบสําคัญของการคิด เพราะเกี่ยวของโดยตรงกับจินตนาการ ซ่ึง
สามารถจินตนาการใหเปนเรื่องราวใหเหมือนกับเหตุการณที่เกิดขึ้นภายนอก สามารถเปลี่ยนแปลง
ในความคิดใหเปนรูปทรงตางๆ ได”   

 
พีลิชีน (Pylyshyn, 2003: 2) ไดใหความหมายของจินตนาการไววา  “จินตนาการ หมายถึง 

ความสามารถในคิดถึง ส่ิงใดสิ่งหน่ึงที่เปนไปได ซ่ึงการคิดนั้นเปนผลของจิต เปนแหลงของการคิด
ประดิษฐส่ิงแปลกใหม ที่ไดจากการรับรู มีเหตุผล” 

 
ตุย ชุมสาย (2508: 305-307) ใหความหมายของจินตนาการสรุปไดวา “จินตนาการหมายถึง    

การนึกคิดเพื่อใหเกิดจินตภาพของสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นใหม โดยอาศัยประสบการณการรับรูเดิมในการ
สรางภาพในใจ” ซ่ึงสามารถจําพวกการจินตนาการ เปน 3 ประเภท ดังตอไปนี้ 

 
1) จินตนาการผลิตซ้ํา (Reproductive Imagination) หมายถึงการเกิด

จินตภาพเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นใหม จากสิ่งที่เคยรับรูจากการไดเห็น ไดยิน   
ไดกล่ิน ไดรับรส ไดสัมผัส เชน เมื่อ   นึกถึงภาพการแกวงชิงชาก็จะเวียนศีรษะ
ขึ้นทันที เมื่อรถเล้ียวขวาจะรูสึกวาตัวเอนไปทางซาย ซ่ึงจินตนาการแบบนี้จะเกิด
จินตภาพหรือความรูสึกที่ชัดเจนมากกวาจินตนาการแบบอื่น 

2) จินตนาการโครงสราง (Constructive Imagination) หมายถึงการเกิด
จินตภาพหรือความรูสึกเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นใหม และเปนสิ่งที่ไมเคยรับรูมา
กอน จินตนาการชนิดนี้เกิดขึ้นจากการฟงคําบรรยาย การพรรณนา การเลาเรื่อง 
การอานนวนิยาย เชน การอานเรื่องเกี่ยวกับจักรวาลและอวกาศ ซ่ึงผูอานไมเคย
เห็นจักรวาลมากอน แตก็สามารถสรางจินตภาพเกี่ยวกับจักวาลไดเพราะเคยชม
ภาพยนตรอวกาศ จักรวาลหรือการฟงเรื่องเลาถึงเหตุการณอุบัติเหตุรถยนตชนกัน   
ผูฟงไมไดเห็นเหตุการณจริงแตก็สามารถสรางจินตภาพเกี่ยวกับอุบัติเหตุรถยนต
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ชนกันได ซ่ึงจินตนาการประเภทนี้ใชสําหรับนักเรียนที่ไมมีโอกาสไดเห็นส่ิงนั้น
จริงๆ และจินตนาการ ประเภทนี้จะถูกตองแมนยําได นักเรียนตองมีจินตภาพของ
เหตุการณในลักษณะนั้นจริงๆ 

3) จินตนาการสรางสรรค  (Originative  หรือ  Creative  Imagination)  
หมายถึงการเกิดจินตภาพเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ที่จิตนึกคิดสรางสรรคภาพขึ้น
ใหม จินตภาพที่เกิดขึ้นเปนภาพที่ไมเคยเห็นที่ไหนมากอน แตจินตภาพที่เกิดขึ้น
นั้นตองมีพื้นฐานมาจากสิ่งที่เคยไดรับประสบการณมากอน แลวนําประสบการณ
ตางๆ รวมกันเปนจินตนาการแบบสรางสรรค เชน การจินตภาพสิ่งมีชีวิตชนิด
ใหม หรือการจินตภาพแบบจําลองอะตอม จินตนาการชนิดนี้อาจถูก ผิด หรือเกิน
ความจริงไปอยางไรก็ได เพราะเปนจินตนาการที่เกิดขึ้นโดยมิไดพบเห็นจริง 

 
 สมัคร บุราวาศ (2520: 25-28) ไดใหความหมายจินตนาการไววา  
 

จินตนาการเปนการรวมมโนภาพเอามาประตัดประตอใหเปนเรื่องราว ใน
ขณะเดียวกันจินตนาการเปนการนําเอามโนภาพมาเกี่ยวของกันทางเนื้อหา คือการ
คิดวิเคราะห และสังเคราะห สวนการคิดวิเคราะหเปนการแยกมโนภาพออก การ
คิดวิเคราะหไดแกการเอามโนภาพทั้งหมดหรือสวนใดสวนหนึ่งประกอบกันเขา
ในมโนภาพใหม เปนจากการไดรับรูมากอน มีทั้งเปนความจริงและความเท็จ 

 
บล็อก (Block, 1981: 45) ไดใหความหมายจินตนาการไววา “จินตนาการ คือการนึกภาพ 

สรางภาพเคลื่อนไหวในใจ ที่ทําใหมองเห็นถึงสถานการณ และสถานการณตางๆ เปนการสราง
ประสบการณการรับรูขึ้นมาใหม และเกิดจากขาวสารที่เก็บไวในความจํา จินตภาพจะปรากฏใน  
รูปแบบของภาพและเสียงรวมไปถึงความรูสึกในการเคลื่อนไหวดวย” 

 
จากความหมายของจินตนาการดังกลาว สรุปไดวาจินตนาการเปนกระบวนการทาง

ความคิดอยางหนึ่งที่เกิดขึ้นในสมอง เปนกระบวนการคิดเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งใหออกมาเปนภาพ 
อาจมีอยูจริงหรือไมก็ได ซ่ึงสมองสรางภาพขึ้นจากการมองดู การอาน การไดยิน การไดกล่ิน หรือ
การนึกคิด หรือจิตนึกคิดสรางจินตนาการขึ้นเอง โดยใชประสบการณการรับรูหรือประสบการณ
เดิมในการสรางภาพ ซ่ึงจินตนาการแบงไดเปน 3 ประเภท คือ จินตนาการผลิตซํ้า จินตนาการ
โครงสรางและจินตนาการสรางสรรค 
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2.2.2 การฝกจินตนาการ 
 
การฝกจินตนาการเปนกิจกรรมที่เปนประโยชนอยางยิ่งในการเรียนการสอนวิชาฟสิกส ซ่ึง

มีผูใหวิธีการฝกจินตนาการ ตลอดจนขั้นตอนการฝกจินตนาการ ดังตอไปนี้ 
 
โดรวาสกี (Drowatzky, 1975: 32) ไดใหความหมายของการฝกจินตนาการไววา “การฝก

จินตนาการเปนรูปแบบหนึ่งของการฝกหัดความคิด ซ่ึงมาจากการฝกหดัทางจิตที่ไมไดใชพลังงาน
ในรางกาย” 

 
เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2545 : 27) ไดใหตัวอยางของการฝกจินตนาการ  โดยมีขั้นตอน

ดังนี้ 
1. มีขอความสั้นๆ พรอมกรอบสี่เหล่ียม เชน 

1) มีวัวอยูตัวหนึ่ง ...    

2) มันกําลังกินหญา ...  

3) ณ ใตตนไม ...  
 
2. อานขอความนั้นชาๆ ทีละขอความ จนจบ 
3. หลับตา แลวนึกถึงภาพทั้งหมด 
4. วาดภาพลงในชองสี่เหล่ียมใหไดสวนประกอบของภาพทั้งหมด 

 จินตนาการเปนเรื่องเกี่ยวของกับจินตภาพ คือการสรางภาพในสมอง หรือนึกคิดเปนภาพ 
จึงเกี่ยวของกับความคิดสรางสรรคซ่ึงถือเปนทักษะเบื้องตนของความคิดสรางสรรค การฝกหรือ
การพัฒนาการจินตนาการ เนนความคิดสรางสรรคดวยถอยคํา เปนการคิดที่ผิดแผกไป เปาหมาย
เพื่อทิศทางมากกวากรรมวิธีคิด 
 

วิธีการฝกฝนการนึกคิดเปนภาพ แมคคิม (Mckim, 2003: 2) เนนสอน 3 กระบวนการ          
ที่เกี่ยวของกันคือ การดู จินตนาการ และการเขียนวาดภาพ การดู ซ่ึงคนสวนใหญมองทุกสิ่งไม
ชัดเจนและแจมชัดเสมอไป บางสวนขาดหายไปหรือเบลอไป ดวยการแกปริศนา และเกมตางๆใน
การพัฒนาการจดจําเปนภาพ 
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การจินตนาการจากมองภาพสองมิติ ใหเปนสามมิติได เชน ใหผูเรียนดูภาพแบบสองมิติรูป
กลอง ซ่ึงสามารถพับเปนภาพสามมิติได ผูเรียนดูแลวตองนึกภาพการพับในใจเพื่อกําหนดภาพสาม
มิติที่เกิดขึ้นวารูปนั้นเปนรูปอะไร ความยากงายของการเรียนนี้คอืการนึกหมุนภาพในใจ การเขียน
วาดภาพ เปนวิธีการคิดเชิงโครงราง เรียกวา การพูดเชิงกราฟฟค นักเรียนเริ่มโดยการเขียนภาพ
ขยุกขยิกอยางอิสระ แลวจัดแจงภาพนั้นใหเปนเรื่องราวข้ึน แลวทําใหเปนภาพที่ชัดเจน ในที่สุด
เขียนออกมาเปนภาพจากจินตภาพที่เกิดขึ้นในใจ ตอมาฝกเขียนภาพจากสิ่งที่ที่ตนเองมองไมเห็น 
แตสัมผัสไดดวยความรูสึกเทานั้น ผูที่มีสมาธิสูงสามารถสรางรายละเอียดของจินตภาพไดสูง    
ความสามารถในขณะการคิดเปนภาพจะเกี่ยวของกับจังหวะการหายใจสม่ําเสมอ จังหวะหายใจ
ผิดปกติจะสัมพันธกับคนที่มีจินตภาพต่ํา ความเพอฝนในการสรางเรื่องราวตางๆ ใหเปนชุด
ตอเนื่องกันนั้นตองอาศัยอารมณชวงที่มีการผอนคลายและสบายที่สุด สภาวะผอนคลายจึงถือเปน
ปจจัยสําคัญในการฝกการสรางจินตภาพ 
 

แฮงก และแพรี (Hanks and Parry, 2003: 191-193) ใหขั้นตอนในการสรางภาพในใจ ดังนี้ 
1. ลดการรบกวนจากภายนอก ดวยการหาสถานที่ที่เงียบ ผอนคลาย กําจัดเสียงจาก      

ภายนอก และสรางสมาธิ แลวใชความคิดมองลงไปที่กระบวนการภายในตัวเอง หลับตาและมองเขา
ไปในภายในดวงตา 

2. สรางฉาก ในขณะที่สรางภาพขึ้นแลววางลงไปบนฉากในความคิด จะสามารถมองดู
เขาไปในเรื่องนั้นๆ 

3. วิวัฒนภาพ เปนการเคลื่อนยายภาพที่เห็นนั้นไปที่เร่ืองราวทั้งหมด หรือจากเรื่องราว 
ทั้งหมดไปที่ภาพใดภาพหนึ่ง เติมรายละเอียดแตอยาพยายามไปบังคับ ปลอยใหกระบวนการ
ความคิดตางๆนั้น ดําเนินไปอยางเปนธรรมชาติ 

4. จัดวางภาพของมันลงไปที่เร่ืองราว เปนการใสความคิดลงไปในสภาพแวดลอมของ
ภาพที่เกิดขึ้น 

5. ยายภาพ  เปนขั้นตอนที่ยากที่สุด คือการยายส่ิงที่อยูในความคิดมาที่ความเปนจริง 
แสดงใหคนอื่นดู สรางสิ่งที่คุณเปนภายในออกมาเปนรูปที่อยูขางนอก เชน แสดงออกมาเปนภาพ 
การเรื่องเลา การเขียนเรื่องราว เปนตน 
 
 วิเชียร ไชยบัง (2547: 73-74) ไดใหหลักฝกการสรางมโนภาพในสมอง ดังนี้ 

1. ฝกการใชถอยคํา 
1.1 การใชถอยคําเปรียบเปรย เชน คําเปรียบเทียบ สํานวน 
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1.2 การใชถอยคําขยายคุณสมบัติของส่ิงหนึ่งที่มีประโยชนเฉพาะ เชน บอก
ประโยชนอ่ืนของแปรงสีฟน 

1.3 เปรียบเทียบคํากับสิ่งของที่เปนภาพ เชน เลขหนึ่งเหมือนเสาธง 
1.4 ฝกเขียนบันทึกหรือโนตยอ ชวยใหมองเห็นภาพถอยคํานั้น 

2. การฝกจากการสัมผัส 
2.1 สัมผัสส่ิงของโดยที่มองไมเห็นแลวใหนึกวามันคืออะไร สีอะไร 
2.2 มองสิ่งของ วาดรูปสิ่งนั้น แลวเปรียบเทียบส่ิงที่วาดกับของจริง 

3. การหาสวนที่หายไป เบลอไป เกินไป หรือ ผิดที่ผิดทาง 
3.1 จิกซอร 
3.2 เกมจับผิดภาพ 
3.3 เกมพับกลอง 
3.4 หาสวนที่ซอนอยู เชน ลูกบาศกไมแทงหนึ่งดานนอกทาสีแดง เราตัดแบงดาน

ละสามสวนจะไดลูกบาศกเล็ก 27 แทง จะมีจํานวนแทงสีแดงสามดาน แทงสีแดงสองดาน          
แทงสีแดงหนึ่งดาน และไมมีสีแดงเลยอยางละเทาใด 

4. ฝกนึกภาพ 
4.1 ฝกนึกภาพกอนทําชิ้นงาน 
4.2 ฝกนึกภาพตามคําบรรยาย 

 
แฮรีส (Haris, 1984) ไดใหหลักและวิธีการฝกจินตนาการสรุปได ดังนี้ 

1. การฝกผอนคลาย เปนการผอนคลายสภาวะกายและจิต โดยการหายใจเขาออก 
และกําหนดสติอยูที่ลมหายใจเพื่อสรางสมาธิ 

2. การฝกควบคุมภาพ เปนการสรางภาพในใจของสิ่งของตางๆ และทําการสํารวจ 
รายละเอียดของภาพในใจที่สรางขึ้น  

ศิลปชัย สุวรรณธาดา (2533: 27) สรุปเกี่ยวกับการฝกจินตนาการ วา “การสรางภาพในใจ
อาจทําไดขณะหลับตาหรือลืมตา ในการฝกตอนแรกควรหลับตา เพราะทําใหมีสมาธิมากขึ้น       
เมื่อสรางภาพในใจไดชัดเจนแลว ผูเรียนจึงสรางภาพในใจขณะลืมตา”  

 
จากวิธีการและขั้นตอนของการฝกจินตนาการ สรุปไดวา วิธีการฝกจินตนาการทําไดโดย

ใหผูฝกดูภาพ ฝกสัมผัส ฝกวาดภาพ ฝกหาสวนที่หายไปจากการเลน เกมจับผิดภาพ เกมพับกลอง 
และฝกนึกภาพดวยตนเอง ซ่ึงการฝกจินตนาการมี 4 ขั้นตอนการ ไดแก (1) ขั้นตอนการผอนคลาย 
เปนการทําสมาธิเพื่อเตรียมพรอมในการฝกจินตนาการ เชน การหลับตาเพื่อการเตรียมความพรอม 
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ซ่ึงขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนที่สําคัญ เพราะเปนจุดเริ่มตนของการเริ่มฝกจินตนาการ ซ่ึงจะทําใหผูฝกมี
จิตใจจดจอกับสิ่งที่กําลังทําอยู (2) ขั้นตอนการสรางจินตภาพ เปนการสรางภาพในใจ (3) ขั้นตอน
การสรางความชัดเจนของภาพในใจและการควบคุมจินตภาพ เปนการใหรายละเอียดของจนิตภาพ 
เชน ความสวาง ขนาดของภาพ และการกําหนดใหภาพเคลื่อนไหวหรือหยุดนิ่งของภาพนั้นๆ และ 
(4) ขั้นการนําเสนอภาพในจินตนาการ เปนการแสดงภาพในจินตนาการออกมาในรูปแบบของ  
ภาพวาด  การเขียนบรรยาย การเลาเรื่อง หรือการแสดง  

 
 

3.  ศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
3.1  งานวิจัยตางประเทศ 
 
ไรอัน และ ไซมอน (Ryan and Simons, 1981: quoted in Sage, 1977) ไดทําศึกษาผลของ

การฝกใหนักเรียนไดสรางจินตนาการและการฝกคิดทางใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร กบันกัเรยีน
ชั้นประถมศึกษา พบวามีการฝกใหนักเรียนไดคิด จินตนาการ มีผลอยางมากในการฝกกิจกรรมการ
เรียนรูทักษะตางๆ ซ่ึงเปนการนําเอาความรูมาใชในการเรียนรู 

 
เคิรก แพทริก (Patrik, 1978) ไดศึกษาการจินตนาการของนักเรียน โดยใหนักเรียน

จินตนาการอยางเสรี จากเนื้อหาซึ่งเปนการเปรียบเทียบสิ่งของกับคําโดยใชคําซึ่งเปนคํานาม
รูปธรรม 10 คํา และสอนใหนักเรียนสรางจินตนาการในกลุมทดลอง และไมสอนใหจินตนาการใน
กลุมเปรียบเทียบ การทดสอบการจินตนาการอยางเสรีพบวา การสอนใหจินตนาการชวยใหการ
ระลึกถึงคํานามดังกลาวไดดีกวาอยางไมมีนัยสําคัญในกลุมที่ไมสอนใหจินตนาการ และผลของการ
ใหจินตนาการก็มีผลเชนเดียวกัน เมื่อนําไปใชกับนักเรียนทั้งในระดับประถมศึกษาไปจนถึงเด็กใน
ระดับวิทยาลัย  

 
เกรซ (Greg, 2000) ไดวิจัยเกี่ยวกับจินตนาการในการศึกษาวิทยาศาสตร พบวา การเรียน

การสอนวิทยาศาสตรเกี่ยวกับสิ่งที่ไมคุนเคย ไกลตัว และแปลกประหลาด ซ่ึงไมสามารถมองเห็น
ในเชิงประจักษได เชน การเกิดแผนดินไหว การกําเนิดจักรวาล เปนตน ไดอาศัยวิธีการเลาเรื่องซึ่ง
ทําใหนักเรียนเกิดจินตนาการ เปนผลใหนักเรียนเรียนรูเร่ืองนั้นๆ ไดเปนอยางดี 
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สําหรับงานวิจัยในตางประเทศเกี่ยวกับการจินตนาการนั้น ยังไมพบการวิจัยศึกษาเกี่ยวกับ
การฝกจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกสแตอยางใด มีเพียงงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับการ
สอนใหนักเรียนเกิดจินตนาการในวิชาวิทยาศาสตร และสวนใหญจะเปนในระดับประถมศึกษา 

 

3.2  งานวิจัยในประเทศ 
 
ทวีศักด์ิ จินดานุรักษณ (2523) ไดทําการวิจัยเรื่อง การทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ฟสิกสของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ในเขตกรุงเทพมหานคร ตัวอยางประชากรเปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 ในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 243 คน โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การคํานวณ แบบทดสอบวัดความสามารถดานมิติสัมพันธ แบบทดสอบวัดความสามารถในการ
ตีความหมายจากกราฟ แบบทดสอบวัดทัศนคติที่ดีตอวิชาวิทยาศาสตร แบบทดสอบวัดทัศนคติที่มี
ตอวิชาฟสิกส  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกส  ผลการวิจัยพบวา 
ความสามารถในการคํานวณ  เปนตัวอยางทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดดีที่ สุด  และ
ความสามารถในการตีความหมายจากกราฟ และทัศนคติที่ดีตอวิชาวิทยาศาสตร มีอิทธิพลในการ
ทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส 

 
บงกช สิงหกุล (2536) ไดศึกษาวิเคราะหเรื่องส้ันแนววิทยาศาสตรของไทยในชวง         

พ.ศ. 2515 – พ.ศ. 2535 จํานวน 233 เรื่อง ในดานกลวิธีในการเขียน และบทบาทของเรื่องสั้นแนว
วิทยาศาสตรที่มีตอสังคมโดยเสนอผลงานการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห ผลการศึกษาวิเคราะห
พบวา ดานกลวิธีในการเขียนเรื่องส้ันแนววิทยาศาสตรไทยในชวง พ.ศ. 2515 – พ.ศ. 2535 พบวา       
นักเขียนนําความรูทางวิทยาศาสตรไปใชในการสรางโครงเรื่อง ตัวละคร และฉาก ดานบทบาทเรื่อง
ส้ันที่มีตอสังคมพบวาเรื่องส้ันแนววิทยาศาสตรมีบทบาทตอสังคมในดานการวิพากษวิจารณชีวิต
มนุษย การวิพากษวิจารณของสังคม การเตือนภัยใหผูอานตระหนักถึงปญหาในอนาคต การชี้นํา
ทางออกใหกับสังคม และการกระตุนความคิดและจินตนาการทางวิทยาศาสตร 

  
วิจิตรา พรหมบุตร (2539) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 

และความสามารถในการสรางนิยายวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่สอนโดยใช
เทคนิคนาฏการประกอบการสอนวิชาวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือครู โดยที่กลุมตัวอยางเปน
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2538 โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย 
เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร จํานวน 60 คน แบงเปนกลุมทดลอง ซ่ึงสอนโดยใชเทคนิคนาฏการ
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ประกาอบการสอนวิชาวิทยาศาสตรและกลุมควบคุม ซ่ึงสอนดวยการสอนตามคูมือครูกลุมละ 30 
คน ผลการศึกษาพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไม
แตกตางกัน แตความสามารถในการสรางนิยายวิทยาศาสตรของทั้งสองกลุมแตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

 

อดุลย  วงศกอม  (2544) ไดศึกษาผลการสอนประกอบการใชแบบฝกเขียนนิยาย
วิทยาศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดเชิงจินตนาการทาง
วิทยาศาสตรของ    นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา นักเรียนที่ไดรับการฝกจินตนาการโดยการ
เขียนนิยายทาง  วิทยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไมไดรับ
การฝก 

 
จากงานวิจัยภายในประเทศที่กลาวมา จะเห็นไดวาสวนใหญเปนการทําวิจัยเกี่ยวกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส สวนงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจินตนาการในการเรียนการสอน
วิชาฟสิกสนั้นยังไมพบวามีการศึกษาวิจัย  มีเพียงอดุลย  วงศกอม เทานั้น  ที่ศึกษาเกี่ยวกับ
ความสามารถในการจินตนาการ ซ่ึงไดวิจัยในวิชาวิทยาศาสตร  
 
 



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจัยเร่ือง ผลของการฝกจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกสที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการจินตนาการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  มีขั้นตอน    
การดําเนินการวิจัย ดังนี้ 

1. รูปแบบการวิจัย 
2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
3. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
4. การดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมลู 
5. การวิเคราะหขอมูล 
 

1. รูปแบบการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research) มีรูปแบบการวิจัย
แบบ Two group control group design โดยแบงกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลองและ
กลุมเปรียบเทียบ มีการเก็บขอมูลทั้งสองกลุมกอนและหลังการทดลอง (Pre-test - Post-test)  
ดังแผนภาพที่ 1 
 
แผนภาพที่ 1  รูปแบบการวิจัย 
 
กลุมทดลอง O1   X    O2 

กลุมเปรียบเทียบ O3  ~X  O4 

 
 O1, O3  หมายถึง     การเก็บขอมูลกอนการทดลอง 
 X  หมายถึง    การสอนโดยมีการฝกจินตนาการ 
 ~X  หมายถึง    การสอนโดยไมมีการฝกจินตนาการ 
 O2, O4  หมายถึง     การเก็บขอมูลหลังการทดลอง 
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2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

2.1 ประชากร 
 
ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ของโรงเรียนสังกัด 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน เขตพื้นทีก่ารศึกษา 1  กรุงเทพมหานคร 
 

2.2 กลุมตัวอยาง 
 
กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ภาคการเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2547          

โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร โดยดําเนินการเลือกกลุมตัวอยางตามลําดับขั้นตอน
ตอไปนี้ 

 
2.1.1 การกําหนดโรงเรียน 

กําหนดให โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลยั ซ่ึงตั้งอยูในเขตพื้นที่การศึกษา 1                 
กรุงเทพมหานคร เปนกลุมตัวอยาง เพราะเปนโรงเรียนที่มีทั้งนักเรียนชายและหญิง มีการจัด       
การเรียนการสอนในระดบัชวงชั้นที่ 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร จํานวนหองเรียน   
ไมนอยกวา 2 หองเรียน ครูและผูบริหารโรงเรียนใหความอนุเคราะห และความรวมมือในการวิจัย
เปนอยางดี  
 

2.1.2 การกําหนดกลุมตัวอยาง 
โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 มีจํานวนหองเรียนแผนการเรียน

วิทยาศาสตรและคณิตศาสตร จํานวน 3 หองเรียน เมื่อพิจารณาคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
วิชาฟสิกส ว 40203 ภาคการศึกษาตน ปการศึกษา 2547 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ซ่ึงมี
จํานวน  3 หองเรียน โดยหาคาเฉลี่ยรอยละ และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน แลวทดสอบความแตกตาง
ของคะแนนเฉลี่ยรอยละของนักเรียนทั้ง 3 หองเรียน ดวยสถิติทดสอบ F-test ไดผลดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 คาเฉลี่ยรอยละ ( X รอยละ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคาสถิติ (F-test)  
 

คาสถิติ 
หองเรียน X รอยละ . S.D. F-test 

ม.5/1 68.71 11.91 
ม.5/2 65.63 9.75 
ม.5/3 56.87 5.78 

12.55* 

*P<0.05  
จากตารางที่ 1 พบวา คะแนนเฉลี่ยรอยละของนักเรียนทั้ง 3 หอง มีความแตกตางกัน

ทางสถิติอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 ดังนั้นจึงพิจารณาคะแนนเฉลี่ยรอยละของหองเรียนทีละคู 
ดวยสถิติทดสอบคาที (t-test) พบวาคะแนนเฉลี่ยรอยละของหองเรียนจํานวน 1 คู ไมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/1 มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 
68.71 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 11.91 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/2 มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 65.63 
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 9.75 จึงเลือกสองหองเรียนนี้เปนกลุมตัวอยางในการวิจัย 

 
2.1.3 การกําหนดกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ 
กําหนดกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบโดยการจับฉลาก ผลปรากฏวานักเรียน     

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/1 เปนกลุมทดลอง และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/2 เปนกลุมเปรียบเทียบ 

 
 
3. การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ มี 2 ประเภท คือ เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง และเครื่องมือ
ที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  
 
 เครื่องมือแตละประเภทมีขั้นตอนการสราง ดังนี้ 

3.1 เครื่องมือที่ใชในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรูวิชาฟสิกส ว 40203 ซ่ึงมี 2 
ประเภท ไดแกแผนการจัดการเรียนรูที่มีการฝกจินตนาการและแผนการจัดการเรียนรูที่ไมมีการฝก
จินตนาการ 
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3.1.1 แผนการจัดการเรียนรูท่ีมีการฝกจินตนาการ มีลําดับขั้นตอนการสราง ดังนี้ 
1) ศึกษาหลักสูตรวิชาฟสิกส จุดมุงหมายของหลักสูตรวิชาฟสิกส จุดประสงค

รายวิชา ขอบขายของเนื้อหาวิชาฟสิกส และการจัดการเรียนการสอนจากหนังสือหลักสูตรการศกึษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 กลุมวิทยาศาสตร รายวิชาฟสิกส ระดับชวงชั้นที่ 4  

2) ศึกษาหนังสือ เอกสาร วารสารและงานวิจัยทั้งในและตางประเทศที่เกี่ยวกับ
การฝกจินตนาการ 

3) กําหนดเนื้อหาเรื่องไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา ลําดับเนื้อหาและเวลา  
ที่ใชในการสอน มีรายละเอียดแสดงในตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 หัวขอบทเรียนและจํานวนคาบตามแผนการจัดการเรียนรูวิชาฟสิกส ว 40203 

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 เร่ือง ไฟฟากระแส และแมเหล็กไฟฟา 
 

ลําดับ หัวขอบทเรียน จํานวนคาบ 

1 แมเหล็กและสนามแมเหล็ก 2 
2 แรงกระทําตออนุภาคที่มีประจุไฟฟา ซ่ึงเคลื่อนที่ในบริเวณที่มี

สนามแมเหล็ก 
2 

3 แรงที่กระทําตอลวดตัวนําที่มีกระแสไฟฟาผาน เมื่อวางอยูใน
บริเวณที่มีสนามแมเหล็ก 

2 

4 สนามแมเหล็กที่เกิดจากกระแสไฟฟาผานลวดตัวนํา 2 
5 แรงระหวางลวดตัวนําสองเสนที่มีกระแสไฟฟาและขนานกัน 2 
6 แรงกระทําตอขดลวดที่อยูในบริเวณที่มีสนามแมเหล็ก 2 
7 แกลวานอมิเตอร 2 
8 มอเตอรไฟฟา 2 
9 กระแสเหนี่ยวนํา 2 
10 การผลิตพลังงานไฟฟาและการสงกําลังไฟฟา 2 
11 หมอแปลงไฟฟา 2 
12 การนําความรูทางแมเหล็กไฟฟาไปใชใหเกิดประโยชน 2 
13 การอนุรักษธรรมชาติกับการผลิตไฟฟา 2 

รวม 26 
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4) วิเคราะหจุดประสงคการเรียนรู จุดประสงคเชิงพฤติกรรม กิจกรรมการเรียน
การสอน ความคิดรวบยอด จากเนื้อหาวิชาฟสิกส เร่ืองไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา 

5) เขียนแผนการจัดการเรียนรูที่มีการฝกจินตนาการใหครอบคลุมเนื้อหา       
วิชาฟสิกสเร่ืองไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา จํานวน 13 แผนการจัดการเรียนรูๆ ละ 2 คาบ และมี
การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน 3 ขั้น โดยแตละขั้นมีรายละเอียด ดังตอไปนี้ 

5.1) ขั้นนําเขาสูบทเรียน  
 เปนขั้นที่ผูสอนกระตุนหรือเราความสนใจของนักเรียนใหเกิดความสนใจในการเรียน และ
เกิดปญหาทําใหนักเรยีนมีความอยากรูอยากเห็น ดวยการสนทนา การตัง้คําถาม การใชส่ือประกอบ 
และการสาธิต 

5.2) ขั้นกิจกรรมการเรียนการสอน  
 เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยเริ่มจาการฝกจินตนาการซึ่งมี   
ขั้นตอนการฝกจินตนาการ ผูสอนทําการฝกจินตนาการและดําเนินการสอนตามขั้นตอน ดังตอไปนี้  

(1) ขั้นตอนการเตรียมความพรอมหรือการผอนคลาย เปนการทํา
สมาธิเพื่อเตรียมความพรอมในการจินตนาการ โดยใหนักเรียนหลับตาซึ่งเหมือนกันทุกคาบ ใชเวลา
ประมาณ 10-20 วินาที  

(2) ขั้นตอนการสรางจินตภาพ เปนการสรางภาพในใจ หรือนึกถึง   
ส่ิงใดสิ่งหนึ่ง โดยผูสอนกลาวนําดวยประโยคสั้นๆ เกี่ยวกับสิ่งที่นักเรียนตองสรางภาพในใจ      
เชน “ใหนักเรียนนึกถึงลวดโลหะ เชน ลวดทองแดงที่ใชทําสายไฟ”  

(3) ขั้นตอนของการสรางความชัดเจนของภาพในใจ และการควบคุม
จินตภาพนั้นเปนการใหรายละเอียดของจินตภาพ เชน ความสวาง ขนาดของภาพ และการ
กําหนดใหภาพเคลื่อนไหวหรือหยุดนิ่งของภาพนั้นๆ โดยผูสอนกลาวนําดวยประโยคสั้นๆ เกี่ยวกับ
ส่ิงที่ นักเรียนตองสรางภาพในใจ เชน “ขณะนี้นักเรียนกําลังมองดูประจุไฟฟา ซ่ึงมีประมาณ         
20 ตัว”    ซ่ึงผูสอนกลาวนําจนจบ 

(4) ขั้นตอนการนําเสนอภาพตามจินตนาการ เปนการแสดงจินตภาพอ
อกมาในรูปแบบของภาพวาดในจินตนาการ โดยผูสอนใหนักเรียนวาดภาพที่ไดจากจินตนาการ     
ซ่ึงอาจเปนภาพเดียว หรือหลายภาพตอเนื่องกัน พรอมทั้งเขียนบรรยายกํากับภาพ  

(5) ขั้นดําเนินการสอน เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตอเนื่อง
จากการฝกจินตนาการในเนื้อหาตามแผนการจัดการเรียนรู ซ่ึงอาจมีกิจกรรมการทดลองรวมอยูดวย 

5.3) ขั้นสรุป เปนขั้นที่ผูสอนและนักเรียนรวมกันสรุปสาระความรู  
โดยผูสอนใชคําถามนําการสรุป 
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6) นําแผนการจัดการเรียนรูที่มีการฝกจินตนาการ ไปใหอาจารยที่ปรึกษา
ตรวจสอบพิจารณาความสอดคลองตามจุดประสงคการเรียนรูและความตรงตามเนื้อหาหลักสูตร         
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 รายวิชาฟสิกสเพิ่มเติม ระดับชวงชั้นที่ 4 (ม.5) ตลอดจนสื่อ
การเรียนการสอนและขอเสนอแนะเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนการสอนในขั้นการฝกจินตนาการ   
แลวนํามาปรับปรุงแกไข 

7) นําแผนการจัดการเรียนรูที่มีการฝกจินตนาการ ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปให  
ผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน (รายช่ือผูทรงคุณวุฒิในภาคผนวก ก) ตรวจสอบพิจารณาความตรงตาม
จุดประสงคการเรียนรู ความตรงเชิงเนื้อตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
รายวิชาฟสิกสเพิ่มเติม ระดับชวงชั้นที่ 4 (ม.5) และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน นํามาปรับปรุง  
แกไขแลวนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชกับกลุมทดลอง 
 

3.1.2 แผนการจัดการเรียนรูท่ีไมมีการฝกจินตนาการ ดําเนินการสรางตามขั้นตอน
เชนเดียวกับแผนการจัดการเรียนรูที่มีการฝกจินตนาการ แตไมมีขั้นตอนของการฝกจินตนาการ 
ลักษณะการจัดการเรียนการสอนตามคูมือครูวิชาฟสิกสเพิ่มเติม ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544 ระดับชวงชั้นที่ 4 (ม.5) เร่ืองไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา จํานวน 13 แผน    
26 คาบ มีลําดับขั้นตอนการสราง ดังนี้ 

1) ศึกษาหลักสูตรวิชาฟสิกส จุดมุงหมายของหลักสูตรวิชาฟสิกส จุดประสงค
รายวิชา ขอบขายของเนื้อหาวิชาฟสิกส และการจัดการเรียนการสอนจากหนังสือหลักสูตรการศกึษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 รายวิชาฟสิกสเพิ่มเติม ระดับชวงชั้นที่ 4 (ม.5) 

2) กําหนดเนื้อหาเรื่องไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา ลําดับเนื้อหาและเวลา  
ที่ใชในการสอน มีรายละเอียดแสดงในตารางที่ 2 

3) วิเคราะหจุดประสงคการเรียนรู จุดประสงคเชิงพฤติกรรม กิจกรรมการเรียน
การสอน ความคิดรวบยอด จากเนื้อหาวิชาฟสิกส เร่ืองไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา 

4) เขียนแผนการจัดการเรียนรูที่มีการฝกจินตนาการใหครอบคลุมเนื้อหา     
วิชาฟสิกส  เร่ืองไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา จํานวน 13 แผนการจัดการเรียนรูๆ ละ 2 คาบ และ
มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 3 ขั้น โดยแตละขั้นมีรายละเอียด ดังตอไปนี้ 

4.1) ขั้นนําเขาสูบทเรียน เปนขั้นที่ผูสอนกระตุนหรือเราความสนใจของ  
นักเรียนใหเกิดความสนใจในการเรียน และเกิดปญหาทําใหนักเรียนมีความอยากรูอยากเห็น ดวย
การสนทนา การตั้งคําถาม การใชส่ือประกอบ และการสาธิต 

4.2) ขั้นกิจกรรมการเรียนการสอน เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ซ่ึงอาจมีกิจกรรมการทดลองรวมอยูดวย 
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4.3) ขั้นสรุป เปนขั้นที่ผูสอนและนักเรียนรวมกันสรุปสาระความรู  
โดยผูสอนใชคําถามนําการสรุป 

5) นําแผนการจัดการเรียนรูที่มีการฝกจินตนาการ เร่ืองไฟฟากระแสและ      
แมเหล็กไฟฟา ไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบพิจารณาความสอดคลองตามจุดประสงคการเรียนรู
และความตรงตามเนื้อหาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 รายวิชาฟสิกส ระดับ 
ชวงชั้นที่ 4 (ม.5) ตลอดจนสื่อการเรียนการสอนและขอเสนอแนะเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียน         
การสอนในขั้นการฝกจินตนาการ แลวนํามาปรับปรุงแกไข 

6) นําแผนการจัดการเรียนรูที่มีการฝกจินตนาการ เร่ืองไฟฟากระแสและ      
แมเหล็กไฟฟา ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบพิจารณาความตรง
ตามจุดประสงคการเรียนรู ความตรงเชิงเนื้อตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
รายวิชาฟสิกสเพิ่มเติม ระดับชวงชั้นที่ 4 (ม.5) และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน นํามาปรับปรุง
แกไข แลวนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชกับกลุมทดลอง 
 

3.2 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล มี 2 ประเภท ไดแก แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์     
ทางการเรยีนวิชาฟสิกส และแบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส 

 
3.2.1 แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกส ว 40203 เรื่องไฟฟากระแส 

และแมเหล็กไฟฟา มีลักษณะเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ 1 ฉบับ มีลําดับขั้นตอน     
การสราง ดังนี้ 

1) ศึกษาหลักการวัดและประเมินผล จุดประสงคการเรียนรูของบทเรียนระดับ
พฤติกรรมที่ตองการวัด และหลักการสรางแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

2) สรางตารางวิเคราะหเนื้อหาและพฤติกรรมที่ตองการวัด โดยใหครอบคลุม
เนื้อหาวิชาฟสิกส ว 40203 เร่ืองไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา แลวพิจารณากําหนดน้ําหนักของ
แบบทดสอบจากจุดประสงคการเรียนรูในแผนการจัดการเรียนรู และจุดประสงครายวิชาฟสิกส เพือ่
กําหนดอัตราสวนของแบบทดสอบที่เหมาะสม ซ่ึงในการวิจัยนี้ไดสรางแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนวิชาฟสิกสโดยวัดพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน 4 ดาน คือ (1) ดานความรูความจํา     
(2) ดานความเขาใจ (3) ดานทักษะกระบวนการ และ(4) ดานการนําความรูไปใช โดยใหคาน้ําหนัก
ของพฤติกรรมการเรียนรูที่วัดในแตละดานตามเนื้อหาวิชา จํานวน 45 ขอ ดังตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3 แสดงจํานวนขอสอบของเนื้อหาวิชาฟสิกส เร่ืองไฟฟากระแส และแมเหล็กไฟฟา  
ในแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส แบงตามพฤติกรรมการเรียนรู 

 

                         พฤติกรรมการเรียนรู 
 
 
เนื้อหา คว

าม
รูค

วาม
จาํ 

คว
าม
เขา

ใจ 

ทัก
ษะ

กร
ะบ

วน
การ

 

การ
นํา
คว

าม
รูไป

ใช 

รวม
(ขอ) 

1. กระแสไฟฟา  2 1 2 1 6 
2. ความตานทานไฟฟา  1 2 2 1 6 
3. วงจรไฟฟา  1 1 2 2 6 
4. พลังงานไฟฟาและกําลังไฟฟา  1 2 2 1 6 
5. แมเหล็กและสนามแมเหล็ก  2 2 2 1 7 
6. การเคลื่อนที่ของอนุภาคที่มีประจุ 
ไฟฟาในบริเวณที่มีสนามแมเหล็ก  2 1 2 2 7 
7. แรงที่กระทําตออนุภาคที่มีประจุไฟฟา  
ลวดตัวนํา และขดลวด   1 2 2 2 7 

รวม 10 11 14 10 45 
 

3) สรางแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่องไฟฟากระแส
และแมเหล็กไฟฟา ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ตามตารางวิเคราะหเนื้อหา ซ่ึงเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จํานวน 45 ขอ คะแนนเต็ม 45 คะแนน โดยมีเกณฑใหคะแนนแตละขอ คือ ถาตอบถูกให 1 คะแนน 
ถาตอบผิดหรือไมตอบหรือตอบมากกวา 1 ขอ ให 0 คะแนน 

4) นําแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่องไฟฟากระแสและ
แมเหล็กไฟฟา ไปใหอาจารยที่ปรึกษาพิจารณาตรวจสอบความสอดคลองกับพฤติกรรมการเรียนรู 
ลักษณะการใชคําถาม และความถูกตองดานภาษา พรอมขอเสนอแนะ เพื่อนํามาปรับปรุงแกไข 

5) นําแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่องไฟฟากระแสและ    
แมเหล็กไฟฟาที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน (รายชื่อผูทรงคุณวุฒิใน     
ภาคผนวก ก) เพื่อตรวจพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหา ความสอดคลองกับพฤติกรรมการเรียนรู  
ความถูกตองของภาษา และความเหมาะสมของคําถามและตัวเลือก พรอมทั้งขอเสนอแนะเพื่อนํามา
ปรับปรุงแกไข 
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6) นําแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกสที่ไดรับการปรับปรุง    
แกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ภาคการเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2547 ที่ไมใช
กลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ จํานวน 30 คน โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย  ซ่ึงเรียนเรื่องไฟฟา
กระแส และแมเหล็กไฟฟาจบแลว นําคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบมาวิเคราะหหาคุณภาพ
ของแบบทดสอบโดยหาคาความเที่ยง ใชสูตร KR-20 ของคูเดอร ริชารดสัน (Kuder-Richardson) 
จากนั้นนําผลการทดสอบมาวิเคราะหรายขอ เพื่อหาระดับความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) 
แลวนําผลการวิเคราะหมาใชในการคัดเลือกขอของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส 
เร่ืองไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา ใหมีคาระดับความยกงายอยูในชวง 0.20–0.80 และมีคาอํานาจ
จําแนกตั้งแต 0.20 ขึ้นไป ไดคาความเที่ยง 0.63 คาความยากงาย 0.22–0.78 และคาอํานาจจําแนก 
0.22–0.72 ซ่ึงมีขอสอบที่อยูในเกณฑที่กําหนด 36 ขอ ตองปรับปรุงแกไขตัวเลือกจํานวน 4 ขอ และ
ตัดออกจํานวน 5 ขอ แลวทําการแกไขปรับปรุงแบบทดสอบใหไดจํานวน 40 ขอ คะแนนเต็ม 40 
คะแนน แลวนําไปทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสไปทดสอบกับนักเรียนกลุมทดลอง
และกลุมเปรียบเทียบ โดยใชทดสอบหลังการทดลอง 
 

3.2.2 แบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส 
 มีลักษณะเปนแบบอัตนัยชนิดวาดรูปตามขอความที่กําหนด จํานวน 2 ฉบับๆ ละ 6 ขอ 
คะแนนเต็ม 50 คะแนน ซ่ึงใชสําหรับวัดกอนและหลังการทดลอง (Pretest–Posttest) มีลําดับ      
ขั้นตอนการสราง ดังนี้ 

1) ศึกษาหนังสือ เอกสาร ที่เกี่ยวของกับการจินตนาการ รูปแบบการนําเสนอ
จินตนาการ ตลอดจนวิธีวัดความสามารถในการจินตนาการ 

2) สรางแบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส โดย
เลือกเนื้อหาวิชาฟสิกสที่เหมาะสมในการสรางแบบวัดนี้ คือ แบบวัดกอนทดลองเลือกเนื้อหาเรื่อง
ไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา สําหรับแบบวัดหลังทดลองเลือกเนื้อหาเรื่องฟสิกสอะตอมและ
ฟสิกสนิวเคลียร 

3) นําแบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสให
อาจารยที่ปรึกษาพิจารณาตรวจสอบ พรอมขอเสนอแนะ แลวนํามาปรับปรุงแกไข 

4) นําแบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสที่
ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน (รายชื่อผูทรงคุณวุฒิในภาคผนวก ก) ทําการ
ตรวจพิจารณาความถูกตองของเนื้อหา แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
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5) นําแบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสที่       
ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคการเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2547 ที่ไมใชกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ จํานวน 30 คน จากโรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย 

6) นําคะแนนที่ไดจากการทําแบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับ
ความรูฟ สิกสมาทําการวิ เคราะห เพื่อหาคุณภาพของแบบวัดโดยหาคาความเที่ยงใชสูตร 
สัมประสิทธ์ิ α –coefficient ของ Cronbach จากนั้นนําผลการวัดมาวิเคราะหรายขอ เพื่อหาระดับ
ความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) แลวนําผลการวิเคราะหมาใชในการปรับปรุงแกไข    
แบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสทั้งสองฉบับใหมีระดับความยากงาย
อยูในชวง 0.20–0.80 และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.2 ข้ึนไป จากผลการวิเคราะหแบบวัด
ความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสกอนการทดลองพบวามีคาความเที่ยง 0.82 คา
ความยากงาย 0.44–0.76 และคาอํานาจจําแนก 0.22–0.43 สําหรับแบบวัดความสามารถในการ
จินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสหลังการทดลองมีคาความเที่ยง 0.87 คาความยากงาย 0.53–0.69 
และคาอํานาจจําแนก 0.22–0.51  

7) นําแบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสที่ผาน  
การวิเคราะหแลว จํานวน 6 ขอ คะแนนเต็ม 50 คะแนน ไปวัดกับนักเรียนกลุมทดลองและ         
กลุมเปรียบเทียบโดยใชวัดทั้งกอนและหลังการทดลอง 
 
 
4. การดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

ดําเนินการทดลองการสอน แลวเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยาง ทั้งกลุมทดลองและ
กลุมเปรียบเทียบดวยตนเอง โดยดําเนินการวิจัยตามลําดับขั้นตอนดังตอไปนี้ 

 
4.1 ขั้นตอนกอนการทดลอง  

1) แนะนํานักเรียนเกี่ยวกับวิธีการเรียนโดยมีขั้นตอนการฝกจินตนาการ กับนักเรียน
กลุมทดลอง  

2) ทําการทดสอบกอนเรียนกับนักเรียนทั้งกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบโดยใช
แบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส ในชวงกอนทําการทดลองสอน       
ซ่ึงผูสอนไดช้ีแจงรายละเอียดใหนักเรียนทราบดังนี้ 



                                                                                     
                                                                                                                                                              42 

 

 

2.1) ช้ีแจงรายละเอียดของแบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรู
ฟสิกส ซ่ึงมีจํานวน  6 ขอ คะแนนเต็ม 50 คะแนน แตละขอมีคะแนนไมเทากัน  

2.2) ใหนักเรียนอานคําสั่งของแบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับ
ความรูฟสิกส 

2.3) อธิบายตัวอยางของแบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรู
ฟสิกส 

 
4.2 ขั้นตอนการทดลอง 

 ดําเนินการทดลองสอนวิชาฟสิกส กับนักเรียนกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบดวย
ตนเอง โดยใหนักเรียนกลุมทดลองเรียนตามแผนการจัดการเรียนรูที่มีการฝกจินตนาการและ       
นักเรียนกลุมเปรียบเทียบเรียนตามแผนการจัดการเรียนรูที่ไมมีการฝกจินตนาการ ซ่ึงนักเรียนทั้ง
สองกลุมนี้ไดเรียนเนื้อหาเดียวกัน และมีระยะเวลาในการจัดการเรียนการสอนสอนเทากัน คือ     
กลุมละ 7 สัปดาหๆ ละ 4 คาบๆ ละ 50 นาที โดยนักเรียนกลุมทดลองใชระยะเวลาในการเรียนการ
สอนเริ่มตั้งแตวันที่ 10 มกราคม พ.ศ. 2548 ถึงวันที่ 24 กุมภาพันธ พ.ศ. 2548 สําหรับนักเรียนกลุม
เปรียบเทียบ ใชระยะเวลาการสอนเริ่มตั้งแตวันที่ 6 มกราคม ถึงวันที่ 23 กุมภาพันธ พ.ศ. 2548  โดย
ดําเนินการทดลองสอนตามแผนการจัดการเรียนรู  
 

4.3 ขั้นตอนหลังการทดลอง  
เมื่อทําการทดลองสอนไดครบตามแผนการจัดการเรียนรูที่กําหนด แลวดําเนินการ

ทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนทั้ง 2 กลุม ดวยแบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรู
ฟสิกส ใชเวลา 60 นาที และแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกส เร่ืองไฟฟากระแสและ
แมเหล็กไฟฟา กับนักเรียนทั้ง 2 กลุม ใชเวลา 90 นาที 
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5. การวิเคราะหขอมูล 
 

นําขอมูลที่ เก็บรวบรวมไดจากเครื่องมือที่ใชในการวิจัย มาวิเคราะหทางสถิติ โดย
ดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

 
5.1 การวิเคราะหสถิติภาคบรรยาย 

5.1.1 คาเฉลี่ย ( X ) คาเฉลี่ยรอยละ ( X รอยละ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ
คะแนนจากแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสหลังการทดลอง ของกลุมทดลองและ
กลุมเปรียบเทียบ โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS 11.5 for Windows  

5.1.2 คาเฉลี่ย ( X ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) ของคะแนนจากแบบวัด
ความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส ทั้งกอนทดลองและหลังทดลองของกลุม
ทดลองและกลุมเปรียบเทียบ โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS 11.5 for Windows 

 
5.2 การวิเคราะหสถิติเปรียบเทียบ 

5.2.1 การวิเคราะหดวยสถิติทดสอบคาที (t-test independent) 
1) ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุม

ทดลองและกลุมเปรียบเทียบ ภายหลังทดลอง โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS 11.5 for Windows 
2) ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการจินตนาการ  

เกี่ยวกับความรูฟสิกส ของกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ ทั้งกอนทดลองและหลัง โดยใช
โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS 11.5 for Windows 

5.2.2 การวิเคราะหดวยสถิติทดสอบคาที (t-test dependent) 
ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการจินตนาการ   

เกี่ยวกับความรูฟสิกส ของกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ ระหวางกอนและหลังทดลอง โดยใช
โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS 11.5 for Windows 

5.2.3 การวิเคราะหดวยสถิติทดสอบ F-test 
 ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส    
ว 40203 ภาคการเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2547 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 หอง 1-3 โดยใช
โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS 11.5 for Windows 
 
 
 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิจัยเร่ือง ผลของการฝกจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกสที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการจินตนาการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มีการเสนอ    
ผลการวิเคราะหขอมูล แบงออกเปน 2 ตอน ดังตอไปนี้ 
 

ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส 
ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหคะแนนความสามารถในการจนิตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส 

 
ตอนที่ 1 การวเิคราะหคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาฟสิกส 
 
 จากการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสหลังการทดลองของกลุมทดลองและ
กลุมเปรียบเทียบ โดยใชแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส ไดผลดังตารางที่ 4 
 
ตารางที่ 4 การเปรียบเทยีบคาเฉลี่ย ( X ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคาเฉลี่ยรอยละ ( X รอยละ) 

ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสของกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทยีบ 
หลังการทดลอง 

 
คาสถิติ 

กลุม X . S.D. X รอยละ t-test 

กลุมทดลอง 28.27 5.60 70.68 
    
กลุมเปรียบเทยีบ 24.13 3.57 60.33 

3.41* 

*P<0.05  
  
 จากตารางที่ 4 พบวา หลังการทดลองคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลอง
และกลุมเปรียบเทียบเทากับ 28.27 คะแนน และ 24.13 คะแนน ตามลําดับ มีคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ของกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบเทากับ 5.60 คะแนน  และ  3.57 คะแนน  ตามลําดับ               
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โดย กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยรอยละของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสเทากับ 70.68 เมื่อ
เปรียบเทียบกับเกณฑการประเมินระดับความสามารถทางการเรียนของกรมวิชาการ (2533: 24)    
จัดอยูในระดับดี และเมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยพบวากลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิ   
ทางการเรียนวิชาฟสิกสสูงกวากลุมเปรียบเทียบอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05  
 
ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหคะแนนความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส 
 
 จากการทดสอบความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสของนักเรียนกลุม
ทดลองและกลุมเปรียบเทียบ โดยใชแบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส
ฉบับกอนทดลองสําหรับทดสอบกอนการทดลอง และฉบับหลังทดลองสําหรับทดสอบหลังการ
ทดลอง ไดผลดังตารางที่ 5 
 
ตารางที่ 5 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนน

ความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสของกลุมทดลองและกลุม
เปรียบเทียบ กอนและหลังการทดลอง 

   
กอนการทดลอง  หลังการทดลอง คาสถิติ 

กลุม X . S.D. t-test  X . S.D. t-test 
t-test 

กลุมทดลอง 18.10 3.60  28.87 3.54 
      
กลุมเปรียบเทยีบ 17.40 2.62 

0.86 
 16.83 2.90 

14.42* 
16.61* 

 
1.31 

*P<0.05 
 
 จากตารางที่ 5 พบวากอนการทดลอง คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับ
ความรูฟสิกสของกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบเทากับ 18.10 คะแนน และ 17.40 คะแนน     
ตามลําดับ คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 3.60 คะแนน และ 2.62 คะแนน ตามเมื่อเปรียบเทียบ
คะแนนเฉลี่ยพบวากลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการจินตนาการ 
เกี่ยวกับความรูวิชาฟสิกสไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 ภายหลังการทดลอง คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส
ของกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบเทากับ 28.87 คะแนน และ 16.83 คะแนน ตามลําดับ            
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คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 3.54 คะแนน และ 2.90 คะแนน ตามลําดับ เมื่อเปรียบเทียบคะแนน
เฉลี่ยพบวากลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสสูงกวา
กลุมเปรียบเทียบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   
 กลุมทดลอง มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสหลังการ
ทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สําหรับกลุมเปรียบเทียบ        
มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสกอนการทดลองและหลังการ
ทดลองไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยเร่ือง ผลของการฝกจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกสที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการจินตนาการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เปนการวิจัย   
กึ่งทดลอง มีวัตถุประสงคดังนี้ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกสของนักเรียน  
ที่ไดรับการฝกจินตนาการกับนักเรียนที่ไมไดรับการฝกจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกส 
และ 2) เพื่อศึกษาความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสของนักเรียนที่ไดรับการฝก
จินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกส กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5          
ภาคการเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2547 โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร จํานวน 60 คน 
แบงออกเปน 2 กลุมๆ ละ 30 คน   คือ กลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ ซ่ึงกลุมทดลองเปนกลุมที่
ไดรับการฝกจินตนาการและกลุมเปรียบเทียบเปนกลุมที่ไมไดรับการฝกจินตนาการ ทั้งสองกลุม  
ไดรับการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูเร่ืองไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา จํานวน 13 แผน   
การจัดการเรียนรู โดยใชเวลา 7 สัปดาหๆ ละ 4 คาบ รวมทั้งส้ิน 26 คาบ เก็บรวบรวมขอมูลโดยใช
แบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส โดยทําการทดสอบกอน และ        
หลัง การทดลองกับกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ โดยใชแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาฟสิกสทําการทดสอบหลังการทดลองกับกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ และใชแบบวัด          
ความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส ทําการทดสอบกอนและหลังการทดลองกับ         
กลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ แลวนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหหาคาเฉลี่ย ( X ) คาเฉลี่ยรอยละ 
( X รอยละ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และสถิติทดสอบคาที (t-test) 
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สรุปผลการวิจัย 
 

จากการวิเคราะหขอมูลสามารถสรุปผลการวิจัย ไดดังนี ้
1. หลังการทดลอง กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสสูงกวา 

กอนการทดลอง และสูงกวากลุมเปรียบเทียบ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงเปนไปตาม
สมมติฐานที่ 1  

2. หลังการทดลอง กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับ
ความรูฟสิกสสูงกวากอนการทดลอง และสูงกวากลุมเปรียบเทียบ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ 2 
 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 

จากผลการวิจยั ผูวิจยัอภิปรายผลโดยแบงออกเปน 2 ดาน คือ ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาฟสิกส และดานความสามารถในการจนิตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส ดังนี้ 

 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส 
ผลการวิจัย พบวาหลังการทดลอง กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ฟสิกสสูงกวากอนการทดลอง และสูงกกวากลุมเปรียบเทียบ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน คือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสของนักเรียนกลุมที่ไดรับการ       
ฝกจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกสสูงกวากอนไดรับการฝกจินตนาการ และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาฟสิกสของนักเรียนกลุมที่ไดรับการฝกจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกส
สูงกวากลุมเปรียบเทียบ แสดงใหเห็นวากิจกรรมการเรียนวิชาฟสิกสโดยมีการฝกจินตนาการสงผล
ใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสสูงกวาการไมมีการฝกจินตนาการ ซ่ึงสอดคลองกับ
งานวิจัยของ ยานนีส และ เกร็ก (Yannis and Greg, 2000) ไดศกึษาจินตนาการในการเรียนการสอน
วิชาวิทยาศาสตร พบวานักเรียนที่ไดคิดจินตนาการตามเรื่องเลาเกี่ยวกับวิทยาศาสตร เชน การเกิด
แผนดินไหว การกําเนิดจักรวาล แบบจําลองอะตอม เปนตน สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์สูงกวา
นักเรียนที่ไมไดฟงเรื่องเลาหรือฝกจินตนาการ อีกทั้งผลการวิจัยของอดุลย วงศกอม (2544) พบวา
เมื่อนักเรียนไดรับการฝกจินตนาการ โดยใหนักเรียนเขียนนิยายวิทยาศาสตรสงผลใหผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไมไดรับการฝกจินตนาการ ฟสิกสซ่ึงเปนวิชาที่
เขาใจยากนักเรียนตองไดรับการฝกจินตนาการ ดังที่ เฟรนช (French, 1998: 5) ไดกลาวไววา           
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“วิชาฟสิกสเปนวิชาที่เปนนามธรรม   ผูสอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดยากเนื่องจากขอจํากัด
ของเครื่องมือและปรากฏการณทางฟสิกสที่ เปนธรรมชาติ ทําใหนักเรียนไมสามารถสังเกต
เหตุการณสถานการณหรือปรากฏการณทางฟสิกสได”  นอกจากนี้ เอสกอว (Eskow, 2002: 12)    
ไดใหแนวคิดในการสอนฟสิกสวา “ผูที่เรียนวิชาฟสิกสไมประสบความสําเร็จเปนผูที่บกพรองหรือ
ขาดจินตนาการ เพราะฟสิกสคือทุกสิ่งทุกอยางที่เกิดจากจินตนาการ” จะเห็นไดวาการที่นักเรียน
ไดรับการฝกจินตนาการจะชวงสงเสริมใหนักเรียนมีความเขาใจในความรูวิชาฟสิกสไดดี 

 
ในการวิจัยคร้ังนี้ใชเนื้อหาวิชาฟสิกส ว 40203 เร่ืองไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟาซึ่ง

เปนไปตาม วอลเลซ (Wallace, 1992: 1) ไดเลือกเนื้อหาที่ตองอาศัยจินตนาการของผูเรียนสูงซึ่งเปน  
เนื้อหาที่ยากในวิชาฟสิกส เชน ไฟฟาสถิต ไฟฟากระแส ไฟฟาแมเหล็ก สมบัติของแกสความรอน 
สมบัติเชิงกลของสาร ทฤษฎีจลน ฟสิกสอะตอม และฟสิกสนิวเคลียร โดยเนื้อหาเหลานี้จะศึกษา  
ในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ภาคการเรียนที่ 2 สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เมื่อดูคะแนนเฉลี่ยรอยละ  
ในภาคการเรียนที่ 1 และภาคการเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2547 ของนักเรียนกลุมที่ไมไดรับการ        
ฝกจินตนาการ เทากับ 65.62 คะแนน และ 60.33 คะแนน ตามลําดับ ซ่ึงคะแนนเฉลี่ยรอยละวิชา
ฟสิกสภาคการเรียนที่ 1 สูงกวาภาคการเรียนที่ 2 แสดงใหเห็นวา เนื้อหาวิชาฟสิกสในหัวขอนี้มี
ความยากกวา ขณะเดียวกันกลุมเปรียบเทียบมีคะแนนเฉลี่ยรอยละในภาคการเรียนที่ 1 และ 2 
เทากับ68.78 คะแนน และ 70.68 คะแนน ตามลําดับ ซ่ึงภาคการเรียนที่ 1 สูงกวา ภาคการเรียนที่ 2 
แสดงวานักเรียนกลุมนี้มีผลสัมฤทธิ์ที่ดีขึ้น เนื่องมาจากไดรับการฝกจินตนาการ 

 
การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยใหนักเรียนฝกจินตนาการตามขั้นตอนของการฝกจินตนาการ 4 ขั้นตอน 

ไดแก ขั้นที่ 1) การทําสมาธิ เพื่อเตรียมความพรอมในการจินตนาการ ซ่ึงขั้นตอนนี้นักเรียนใหความ
รวมมือในการฝกพอสมควร กลาวคือ ในระยะแรกนักเรียนจะใหความรวมมือไดเปนอยางดี แตใน
ระยะหลังนักเรียน  มักจะไมใหความสําคัญกับขั้นนี้มากนัก สาเหตุที่เปนเชนนั้นอาจเปนเพราะ     
กิจกรรมที่ใหนักเรียนทําในขั้นของการผอนคลายไมมีความหลากหลาย กลาวคือผูสอนใหนักเรียน
หลับตาทําสมาธิเพียงอยางเดียว ไมมีกิจกรรมการเตรียมความพรอมดวยวิธีอ่ืนเพื่อความหลากหลาย 
ขั้นตอนที่ 2) ขั้นฝกสรางภาพ ในระยะแรกนักเรียนแตละคนใชเวลานานกวาระยะหลังมาก อาจจะ
เนื่องมาจาก นักเรียนคุนเคยกับวิธีการฝก หรือการคิด หรือนึกถึงสัญลักษณมาแทนสิ่งนั้นๆ ไดงาย
ขึ้น โดยไมคํานึงถึงวาจะเปนจริงตามนั้นหรือไม เพราะสิ่งที่จินตนาการไมเคยมีใครเห็นมากอน      
มีเพียงแตภาพจําลอง หรือแบบจําลอง   ในขั้นที่ 3) เปนการฝกบังคับภาพใหสามารถเคลื่อนไหวได 
และข้ันที่ 4) เปนการนําเสนอภาพจินตนาการในรูปแบบตางๆเชน การวาด การเลาเรื่อง การแสดง 
ซ่ึงกิจกรรมสวนใหญ ผูวิจัยใหนักเรียนไดนําเสนอภาพของจินตนาการโดยการวาดรูปลงบน
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กระดาษ ภาพที่ไดอาจเปนภาพเดียวหรือหลายภาพตอเนื่องกันขั้นตอนการฝกจินตนาการดังกลาว
อาจสงผลใหนักเรียนมีความเขาใจเนื้อหาฟสิกสไดงายขึ้น ทําใหนักเรียนสามารถเขาใจสถานการณ 
หรือปญหาที่โจทยกําหนดได สงผลใหนักเรียนทําคะแนนแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
วิชาฟสิกสไดสูง 

 
2. ความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส 
จากผลการวิจัยพบวา หลังการทดลอง กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการ

จินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสสูงกวากอนทดลองและกลุมเปรียบเทียบ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่รับดับ 0.05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ 3 คือความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรู
ฟสิกสของกลุมทดลองในการเรียนการสอนวิชาฟสิกสสูงกวากลุมเปรียบเทียบ แสดงใหเห็นวาการ
ฝกเปนประจําทําใหนักเรียนมีความชํานาญในสิ่งที่ไดฝกเปนประจํา ดังที่สมจิต สวธนไพบูลย 
(2539: 39) ไดใหขอดีของการฝกวาจะชวยใหนักเรียนไดมีโอกาสคิดและลงมือปฏิบัติจนคลองและ
เกิดความชํานาญ  

 
ขั้นตอนของการฝกจินตนาการนั้น ผูวิจัยเปนผูตรวจสอบการนําเสนอภาพของนักเรียน    

แตละคน เมื่อนักเรียนรูหลักในการจินตนาการจะทําใหนักเรียนสามารถนําเสนอภาพออกมาไดดีขึ้น
ตามลําดับ ซ่ึงในคาบแรกนั้นผูวิจัยแสดงตัวอยางภาพจินตนาการใหนักเรียนไดเห็นกอน จากน้ัน   
จึงใหนักเรียนไดฝกจินตนาการดวยตนเอง ซ่ึงในระยะแรกนักเรียนจะมีปญหาในขั้นที่ 2 คือการ
สรางภาพจินตนาการ คือการรับรูของนักเรียนยังไมมีแหลงขอมูลที่จะนํามาใช หรือทดแทนสิ่งที่
สรางเปนภาพทําใหนักเรียนนําเสนอภาพออกมาไดไมดีและนักเรียนสวนหนึ่งมีทักษะการวาดภาพ
ไมดีนัก แตสามารถนําเสนอไดในรูปแบบอื่น เชน การเขียนเลาเรื่อง สงผลใหนักเรียนบางคนที่มี 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสดีขึ้น แตมีคะแนนความสามารถในการจินตนาการไมดี ซ่ึงใน
การวิจัยครั้งนี้ ไดหาคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการจินตนาการของนักเรียนทั้งหอง        
ทําใหผลที่ไดเปนไปตามสมมติฐานที่ 3 สวนกลุมเปรียบเทียบมีคะแนนเฉลี่ยของความสามารถใน       
การจินตนาการกอนทดลองสูงกวาหลังทดลอง ซ่ึงอาจมีสาเหตุมาจากนักเรียนทราบวาจะมี          
การทดสอบลักษณะเดียวกันนี้ จึงทําใหนักเรียนรูสึกเกิดความเบื่อแลวไมอยากทําหรือทําไมเต็ม
ความสามารถเชนเดียวกับการทดสอบครั้งกอนทดลอง จึงทําใหคะแนนเฉลี่ยความสามารถ          
ใน     การจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสหลังการทดลองต่ํากวากอนทดลอง 
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ขอเสนอแนะ 
 

จากผลการวิจยัดังกลาว ผูวิจยัมีขอเสนอแนะ ดังนี ้
 
1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
ผลการวิจัยพบวา การฝกจินตนาการทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสดี

ขึ้น เมื่อเปรียบเทียบกับนักเรียนกลุมเปรียบเทียบ ผูสอนสามารถนําขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน ขั้นตอนและวิธีการฝกจินตนาการไปแกไขใหใชเหมาะสมกับนักเรียนและเนื้อหาโดย      
ผูสอนจะตองคํานึงถึง เนื้อหา และเวลา เพราะอาจทําใหสอนไดไมทัน รวมถึงเนื้อหาบางเรื่อง       
ไมจําเปนตองฝกจินตนาการ ดังนั้นผูสอนจะตองเลือกหัวขอบทเรียนใหเหมาะสม และกําหนดเวลา
ซ่ึงจะสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นดวย ดังนั้นจึงควรมีการฝกจินตนาการ       
ในกิจกรรมการเรียนการสอน แมจะไมตองมีการฝกทุกคาบ แตควรมีการฝกฝนเปนประจําจะสงผล
ใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสดีขึ้น 

 
2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป  

2.1 การวิจัยคร้ังนี้ไดจัดการฝกจินตนาการในกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาฟสิกส 
ทุกคาบ ซ่ึงบางครั้งเนื้อหาที่จัดใหนักเรียนไดเรียนรูนั้นมีมาก ทําใหเวลาที่จะจัดการฝกจินตนาการ 
และกิจกรรม การเรียนการสอนไมเพียงพอ ดังนั้นจึงควรเลือกหรือจัดเวลาในการฝกใหเหมาะสม
กับจํานวนเนื้อหาในคาบการเรียน หรือบทเรียนนั้น 

2.2 บทเรียนที่เลือกใชในการฝกที่เหมาะสม ควรจะเปนเรื่อง ฟสิกสอะตอม ฟสิกส
นิวเคลียร เพราะเรื่องดังกลาวเปนเรื่องที่วาดวยอนุภาคขนาดเล็ก ผูสอนไมสามารถจัดประสบการณ
ตรงใหนักเรียนไดอยางแนนอน ซ่ึงถาผูสอนไดวิจัยการฝกจินตนาการโดยเลือกเนื้อหาดังกลาวนี้  
จะเปนประโยชนตอการเรียนการสอนวิชาฟสิกสตอไป 

2.3 ขั้นตอนการฝกจินตนาการ ผูสอนควรมีการปรับปรุงในสวนของกิจกรรมการ
เรียนการสอนขั้นของการผอนคลาย ใหมีความหลากหลายมากยิ่งขึ้น เพื่อใหนักเรียนมีสมาธิและ     
มีความพรอมในการฝกจินตนาการ และขั้นที่ 4 การนําเสนอภาพจินตนาการ ซ่ึงควรมีการนําเสนอ    
ที่หลากหลาย 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
 
ผูทรงคุณวฒุิตรวจแผนการสอน 
1. ผูชวยศาสตราจารยศิลปชัย   บูรณพานิช อาจารยประจําหมวดวิชาวิทยาศาสตร 

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายมัธยม) 
2. อาจารยสุรสิงห   นิรชร อาจารยประจําหมวดวิชาวิทยาศาสตร 

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายมัธยม) 
3. อาจารยพัทธ  ทองตน อาจารยประจําหมวดวิชาวิทยาศาสตร 

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายมัธยม) 
 
ผูทรงคุณวฒุิตรวจแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาฟสิกส 
1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุจนิต   เล้ียงจรูญรัตน 
 

อาจารยประจําหมวดวิชาวิทยาศาสตร 
โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  

2. ผูชวยศาสตราจารยศิลปชัย   บูรณพานิช อาจารยประจําหมวดวิชาวิทยาศาสตร 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายมัธยม) 

3. อาจารยสุรสิงห   นิรชร อาจารยประจําหมวดวิชาวิทยาศาสตร 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายมัธยม) 

 
ผูทรงคุณวุฒิตรวจแบบทดสอบความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส 
1. ผูชวยศาสตราจารยสมยศ   ชิดมงคล อาจารยประจําคณะครุศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
2. ผูชวยศาสตราจารยศิลปชัย   บูรณพานิช อาจารยประจําหมวดวิชาวิทยาศาสตร 

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายมัธยม) 
3. อาจารยสุรสิงห   นิรชร อาจารยประจําหมวดวิชาวิทยาศาสตร 

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายมัธยม) 
 
 
 
 

 



 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก  ข 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

1. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส 
2. แบบทดสอบความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูวิชาฟสิกส  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                     
                                                                                                                                                              61 

 

 

แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เรื่อง ไฟฟากระแส และแมเหล็กไฟฟา 

 
 
คําชี้แจงในการทําแบบทดสอบ 
 

1. แบบทดสอบฉบับนี้มีจํานวน 12 หนา จํานวนขอสอบ 40 ขอ คะแนนเต็ม 40 คะแนน 
เวลาที่ใชในการทดสอบ 90 นาที 

 
2. ใหนกัเรียนอานคําถามใหเขาใจแลวเลือกคาํตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว โดยเขยีน

เครื่องหมาย  ลงในชองวางที่ตรงกับตวัอักษรที่เลือกในกระดาษคําตอบ 
ตัวอยางเชน 

 
ขอ ก ข ค ง 
0   r  

 
 
3. ถานักเรียนตองการเปลี่ยนแปลคําตอบใหเขียนเสนตรงขดีฆา แลวเลือกคําตอบใหม  

ตัวอยางเชน 
ขอ ก ข ค ง 
0 r  r  

 
 
4. ใหนกัเรียนสงแบบทดสอบและกระดาษคําตอบคืนผูคุมสอบ เมื่อครบเวลาที่กําหนด 
 
5. ใหนกัเรียนคํานวณในกระดาษขอสอบได และไมอนุญาตใหใชเครื่องคํานวณทกุชนดิ 
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แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส 
 
1. ส่ิงใดตอไปนีท้ี่กอใหเกิดการนําไฟฟาในโลหะ  

ก. โฮล 
ข. ไอออนลบ 
ค. ไอออนบวก 
ง. อิเล็กตรอนอิสระ 

(ความรู ความจํา) 
 

2. เมื่อนักเรียนทาํใหปลายทั้งสองขางของลวดโลหะมีศักยไฟฟาตางกนั จะเกดิปรากฏการณใดตอไปนี้  
ก. ประจุไฟฟาบวกเคลื่อนที่ไปยังขั้วลบและประจุไฟฟาลบเคลื่อนที่ไปยังขั้วบวก 
ข. ประจุไฟฟาบวกและลบถูกถายเทในลวดโลหะในทิศทางเดียวกับกระแสไฟฟา 
ค. กระแสไฟฟาไหลผานลวดโลหะจากปลายที่มีศักยไฟฟาสูงไปยังปลายที่มีศักยไฟฟาต่ํา 
ง. อิเล็กตรอนอิสระเคลื่อนที่ในลวดโลหะจากปลายที่มีศักยไฟฟาสูงไปยังปลายที่มีศักยไฟฟาต่ํา  

 
 (ความรู ความจํา) 

 

3. เมื่อตออุปกรณการแยกทองแดงในสารละลายคอปเปอรซัลเฟต ดังรูป ปรากฏวาไดทองแดง
เกิดขึ้นที่ขัว้ y ดังนั้น x และ y เปนขั้วใด    

x y

DC

   สารละลายคอปเปอรซัลเฟต 
 
ก. x และ y เปนขั้วลบ 
ข. x และ y เปนขั้วบวก 
ค. x เปนขั้วลบ y เปนขั้วบวก 
ง. x เปนขั้วบวก y เปนขั้วลบ 

(ความเขาใจ) 
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4. ถามีกระแสไฟฟา 2.5 แอมแปร ไหลผานเสนลวดโลหะ เปนเวลา 10 นาที แลวประจุไฟฟา
ทั้งหมดที่ผานภาคตัดขวางของเสนลวดโลหะนี้มีคาเทาใด  
ก. 500 คูลอมบ 
ข. 1000 คูลอมบ 
ค. 1500 คูลอมบ 
ง. 3000 คูลอมบ 

(ทักษะกระบวนการ) 
 

5. แบตเตอรี่กอนหนึ่งสามารถจายกระแสไฟฟาได 5 แอมแปร โดยจายประจุไฟฟาไดทั้งหมด 
63.6 10×  คูลอมบ นักเรียนจะสามารถใชแบตเตอรี่กอนนี้ไดนานที่สุดเทาใด 

ก. 200 ชั่วโมง 
ข. 350 ชั่วโมง 
ค. 460 ชั่วโมง 
ง. 720 ชั่วโมง 

(การนําไปใช) 
 

6. จากผลการทดลองหาความสัมพันธระหวางความตางศักยไฟฟา V และกระแสไฟฟา I ที่ไหล
ผานลวดนิโครม ดังรูป จงหาวาลวดนิโครมนี้มีความตานทานไฟฟาเทาใด  

 

0.4

0.3

0.2

0.1

1 2 3 4

I (A)

V (volt)
 

ก. 0.1 โอหม 
ข. 0.2 โอหม 
ค. 4.0 โอหม 
ง. 10 .0 โอหม 

(ความเขาใจ) 
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7. ถาลวดทองแดงและลวดอะลูมิเนียมมีความยาวและคาความตานทานไฟฟาเทากัน แตเสนผาน
ศูนยกลางของลวดทองแดงมีความยาวเปน 2 เทาของลวดอะลูมิเนียม และสภาพตานทานไฟฟา
ของลวดอะลูมิเนียมเทากับ 45 10−×  โอหมเมตร จงหาวาสภาพนําไฟฟาของลวดทองแดงมีคา
เทาใด  
ก. 22.5 10×  (โอหม-เมตร)-1 
ข. 25.0 10×  (โอหม-เมตร)-1 
ค. 21.5 10×  (โอหม-เมตร)-1 
ง. 27.5 10×  (โอหม-เมตร)-1 

(ทักษะกระบวนการ) 
 

8. จากรูป มีการตอตัวตานทานไฟฟาอยูชุดหนึ่ง จงหาคาความตานทานไฟฟารวม ณ จุด A และ B 
มีคาเทาใด 

A
B

2Ω 1Ω

1Ω
1Ω

1Ω

 
ก. 2

3
 โอหม 

ข.  1  โอหม 
ค. 3

2
 โอหม 

ง.  2  โอหม 
(ทักษะกระบวนการ) 

 
9. เมื่อเปรียบเทียบลวดโลหะผสมสองชนิด ที่ใชทําฟวสกับสายไฟในบานที่มีความยาวและขนาด

เทากัน นักเรียนจะเลือกลวดโลหะผสมที่ใชทําฟวสควรมีคาความตานทานไฟฟาและจุด
หลอมเหลวอยางไร 
ก. ความตานทานไฟฟาต่ํา และจุดหลอมเหลวต่ํา 
ข. ความตานทานไฟฟาต่ํา และจุดหลอมเหลวสูง 
ค. ความตานทานไฟฟาสูง และจุดหลอมเหลวต่ํา 
ง. ความตานทานไฟฟาสูง และจุดหลอมเหลวสูง 

(การนําไปใช) 
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10. ถาตองการเปลี่ยนไฟฟากระแสสลับเปนไฟฟากระแสตรง แลวอุปกรณใดที่จําเปนตองมีใน    
วงจรไฟฟา 
ก. ไดโอด 
ข. ตัวตานทาน 
ค. ตัวเหนี่ยวนํา 
ง. ตัวเก็บประจ ุ

(ความรูความจาํ) 
 

11. ถามีตัวตานทานไฟฟาจํานวน 30 ตัว แตละตัวมีคาความตานทานไฟฟา 5 โอหม เทากัน         
นักเรียนจะตองตอตัวตานทานไฟฟาอยางไรจึงจะไดคาความตานทานไฟฟารวมเทากับ 6 
โอหม 
ก. ตอขนาน 3 แถว แถวละ 4 ตัว 
ข. ตอขนาน 4 แถว แถวละ 3 ตัว 
ค. ตอขนาน 5 แถว แถวละ 6 ตัว 
ง. ตอขนาน 6 แถว แถวละ 5 ตัวจากรูปวงจร  

(ทักษะกระบวนการ) 
 

12. เมื่อนําหลอดไฟ  A,  B  และ  C ที่มีลักษณะเหมือนกันทุกประการมาตอเปนวงจร ดังรูป เมื่อ
นักเรียนสับสวิตซ S แลวจะเกิดผลอยางไร 

  

A B C

s
E  

ก. หลอดไฟ A และ B ดับ หลอดไฟ C มีความสวาง 
ข. หลอดไฟ A และ B มีความสวางเพิ่มขึ้น หลอดไฟ C ดับ 
ค. หลอดไฟ A และ B มีความสวางเทาเดิม แตหลอดไฟ C ดับ 
ง. หลอดไฟ A และ B มีความสวางเพิ่มขึ้น แตหลอดไฟ C มีความสวางลดลง 

 (ความเขาใจ) 
 
 

 

ห
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13. จากวงจรไฟฟา ดังรูป  มีชุดตัวตานทานไฟฟาตอกับแบตเตอรี่ที่มีแรงเคลื่อนไฟฟา 5 โวลต 
และมีคาความตานทานภายใน 1 โอหม จงหากระแสไฟฟาที่ไหลผานตัวตานทานไฟฟาขนาด 
3 โอหม 

 

E = 5 V
3Ω

4Ω

1Ω

8Ω

5Ω

15Ω

1r = Ω

 
ก. 0.10 แอมแปร 
ข. 0.25 แอมแปร 
ค. 0.30 แอมแปร 
ง. 0.45 แอมแปร 

(ทักษะกระบวนการ) 
 

14. บานหลังหนึ่งมีเครื่องใชไฟฟาดังตอไปนี้ หลอดไฟขนาด 22 วัตต จํานวน 10 หลอด โทรทัศน
สีขนาด 100 วัตต จํานวน 1 เครื่อง และเครื่องปรับอากาศ ซ่ึงใชกระแสไฟฟา 6.5 แอมแปร 
จํานวน 1 เครื่อง จงหาวาบานหลังนี้จะใชฟวสขนาดเล็กที่สุด เทาใด 
ก. 7 แอมแปร 
ข. 8 แอมแปร 
ค. 9 แอมแปร 
ง. 10 แอมแปร 

(การนําไปใช) 
 

15. โวลตมิเตอรมีคาความตานทานไฟฟา 410 Ω ใชวัดคาความตางศักยไฟฟาอยูระหวาง 0–10 V 
ถาตองการทําใหโวลตมิเตอรสามารถวัดคาความตางศักยไฟฟาไดสูงสุด 50 โวลต จะตองนําตวั
ตานทานไฟฟาขนาดเทาใดมาตอ 
ก. 31 10×   โอหม 
ข. 32 10×  โอหม 
ค. 315 10×  โอหม 
ง. 350 10×   โอหม 

(การนําไปใช) 
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16. เครื่องใชไฟฟาในขอใดตอไปนี้ เปนเครื่องใชไฟฟาที่เปล่ียนจากพลังงานไฟฟาเปนพลังงาน
รูปแบบเดียวกันทั้งหมด 
ก. เตารีด โทรทัศน ตูเยน็ 
ข. เตารีด หลอดไฟ โทรทัศน 
ค. พัดลม หมอหงุขาว หลอดไฟ 
ง. เครื่องปนน้ําผลไม พัดลม เครื่องดูดฝุน 

(ความรูความจาํ) 
 

17. ถานําเตารีดไฟฟาชนิดที่ใชกับความตางศักยไฟฟา 220 V มาใชกับความตางศักยไฟฟา 110 V 
พลังงานความรอนของเตารีดจะเปลี่ยนแปลงอยางไร 
ก. เทาเดิม 
ข. รอนเพียง 1

2
ของความรอนเดิม 

ค. รอนเพียง 1
4
ของความรอนเดิม 

ง. ไมมีความรอนเลย 
 

(ความเขาใจ) 
 

18. เมื่อนําตัวตานทานไฟฟาขนาด 1,000 และ 4,000 โอหม มาตอขนานกัน และตอกับเซลลไฟฟา
ที่มีแรงเคลื่อนไฟฟา 40 โวลต ถาตองการวัดกระแสไฟฟาไหลผานตัวตานทานทั้งสอง 
นักเรียนควรใชแอมมิเตอรแบบใดดีที่สุด 
ก. มีสเกล 0 – 100 มิลลิแอมแปร และมีคาความตานทานไฟฟาภายใน 10 โอหม 
ข. มีสเกล 0 – 100 มิลลิแอมแปร และมีคาความตานทานไฟฟาภายใน 100 โอหม 
ค. มีสเกล 0 – 1,000 มิลลิแอมแปร และมีคาความตานทานไฟฟาภายใน 10 โอหม 
ง. มีสเกล 0 – 1,000 มิลลิแอมแปร และมีคาความตานทานไฟฟาภายใน 100 โอหม 
 

(ทักษะกระบวนการ) 
 
 
 



                                                                                     
                                                                                                                                                              68 

 

 

19. แกลแวนอมิเตอรเครื่องหนึ่งมีคาความตานทานไฟฟา 1,000 โอหม และวัดกระแสไฟฟาได
สูงสุดเทากับ 50 ไมโครแอมแปร ถาตองการนําแกลแวนอมิเตอรเครื่องนี้มาสรางเปนโวลต
มิเตอร ที่สามารถวัดคาความตางศักยไฟฟาไดสูงสุด 15 โวลต จะตองใชมัลติพลายเออรที่มีคา
ความตานทานไฟฟาเทาใด 
ก. 190,000 โอหม 
ข. 199,000 โอหม 
ค. 290,000 โอหม 
ง. 299,000 โอหม 

(ทักษะกระบวนการ ) 
 

20. ในการสงกําลังไฟฟาจากโรงไฟฟามายังสถานีไฟฟายอย จะตองสงกําลังไฟฟาดวยความตาง
ศักยไฟฟาเทาใด เพราะเหตุใด 
ก. 230,000 โวลต เพราะตองการลดการสูญเสียพลังงาน ทําใหประหยัดคาใชจายในการสง

กระแสไฟฟา 
ข. 230,000 โวลต เพราะตองการใหกระแสไฟฟาไหลมากขึน้ จะเพียงพอตอการใชงาน 
ค. 220 โวลต เพราะจะทําใหอุปกรณไฟฟามีประสิทธิภาพเพิม่ขึ้น เชนหลอดไฟฟาสวางขึน้ 
ง. สามารถสงกระแสไฟฟาไดทั้ง 230,000 โวลต และ 220 โวลต ขึ้นอยูกบัขนาดของโรงไฟฟา 

 
 (การนําไปใช) 
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ข. 

21. ผังแสดงสนามแมเหล็กใดตอไปนี้ ไมสามารถใชแทนสนามแมเหล็กระหวางแทงแมเหล็ก 2 
แทงได 

 

           (ความรู ความจํา) 
 
22. บริเวณใดบนพื้นโลกที่มีความเขมของสนามแมเหล็กตามแนวราบมากที่สุด  

ก. แถบขั้วโลกใต 
ข. แถบขั้วโลกเหนือ 
ค. แถบทวีปยุโรป 
ง. แถบเสนศูนยสูตร 

(ความรูความจาํ) 
 

23. เมื่อวางเสนลวดในแนวทิศเหนือและทิศใต แลวนักเรียนถือเข็มทิศไวในตําแหนงเหนือเสน
ลวดสูงประมาณ 5 cm ถาจายกระแสไฟฟาใหไหลผานเสนลวดนี้โดยผานจากปลายทางทิศ 
เหนือไปทิศใต แลวปลายเหนือของเข็มทิศจะชี้ไปทางทิศใด เมื่อไมคิดแรงจากสนามแมเหล็กโลก 
ก. ตะวนัตก 
ข. ตะวนัออก 
ค. ตะวนัตกเฉยีงเหนือ 
ง. ตะวนัออกเฉียงเหนือ 

(ความเขาใจ) 
 

ง. 

ค. 

ก. 
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24. เมื่อกระแสไฟฟาไหลผานขดลวด ที่พนัรอบแทงเหล็ก  A และ B ดังรูป ทําใหแทงเหล็กทั้งสอง
มีสมบัติเปน แมเหล็ก ดังนัน้ที่ปลายแทงแมเหล็ก a และ b จะเปนขัว้ใด ตามลําดับ  

XI I YI I

ba

 
ก. a และ b เปนขั้วใต  
ข. a และ b เปนขั้วเหนือ  
ค. a เปนขั้วเหนือ ปลาย b เปนขัว้ใต  
ง. a เปนขั้วใต ปลาย b เปนขั้วเหนือ 

(ความเขาใจ) 
 

25. วงจรไฟฟาชุดหนึ่งประกอบดวยแบตเตอรี่ หลอดไฟ และขดลวด ตออนุกรมกันดังรูป ทําให
หลอดไฟสวาง ถานําแทงเหล็กธรรมดาแทงหนึ่งที่มีขนาดเล็กกวาขดลวดเล็กนอยเคลื่อนที่เขา
ไปในขดลวดแลวทิ้งไวเปนแกนกลางของขดลวด ความสวางของหลอดไฟจะเปนอยางไร 

 

 
  
ก. สวางเทาเดิม 
ข. สวางเพิ่มขึ้นกวาเดิม 
ค. สวางเพิ่มขึ้นกอนแลวจึงลดลงจนสวางเทาเดิม 
ง. สวางลดลงกอนแลวจึงเพิ่มขึ้นจนสวางเทาเดิม 

(การนําไปใช) 
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26. นักเรียนมีวิธีการตามขอใดตอไปนี้ ในการทดสอบหาขั้วของแทงแมเหล็กไดอยางถูกตอง   
ก. นําเชือกผูกบรเิวณกึ่งกลางของแทงแมเหล็ก แลวแขวนไว ปลายแทงแมเหล็กที่ช้ีทางทิศ

เหนือเปนขั้วใต 
ข. นําเข็มทิศมาวางใกลปลายขางหนึ่งของแทงแมเหล็ก ถาขัว้เหนือของเข็มทิศเบนเขาหาปลาย

แทงแมเหล็กแสดงวาที่ปลายขางนั้นเปนขัว้เหนือ 
ค. นําแทงแมเหล็กที่ทราบขั้วเหนือมาวางใกลปลายขางหนึ่งของแทงแมเหล็ก ถาแทงแมเหล็ก

ทั้งสองดูดกันแสดงวาที่ปลายแทงแมเหล็กขางนั้นเปนขัว้เหนือ 
ง. นําแทงแมเหล็กที่ทราบขั้วใตมาวางใกลปลายขางหนึ่งของแทงแมเหล็ก ถาแทงแมเหล็กทั้ง

สองดูดกันแสดงวาที่ปลายแทงแมเหล็กขางนั้นเปนขัว้เหนือ 
 

(การนําไปใช) 
 

27. กลองกระดาษทรงสี่เหล่ียมใบหนึ่ง แตละดานมีพื้นที่เทากนัทุกดาน เทากับ 0.1 ตารางเมตร  
วางอยูในบริเวณที่มีสนามแมเหล็กสม่ําเสมอขนาด 5 เทสลา โดยที่ทิศของสนามแมเหล็กตั้ง
ฉากกับระนาบของกลองดานใดดานหนึ่ง จงหาฟลักซแมเหล็กที่ผานกลองนี้มีคาเทาใด 
ก. 0  เวบเบอร 
ข. 0.5 เวบเบอร 
ค. 1.0 เวบเบอร 
ง. 3.0 เวบเบอร 

(การนําไปใช) 
 

28. จงคํานวณหาความเขมของสนามแมเหล็ก ณ จุดซึ่งอยูหาง 5 เซนติเมตร จากลวดตวันําตรง  
ยาวมาก ที่มีกระแสไฟฟาไหลผาน 15 แอมแปร 
ก. 51.5 10−×  เทสลา 
ข. 53.0 10−×  เทสลา 
ค. 56.0 10−×  เทสลา 
ง. 59.0 10−×  เทสลา 

 
(ทักษะกระบวนการ) 
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29. จากรูป เปนการแสดงทิศทางการเคลื่อนที่ของอนุภาค A, B และ C ในบริเวณที่มีสนามแมเหล็ก 
จงหาวาอนุภาคทั้งสามจะแสดงประจุดังขอใด ตามลําดับ  

A

B C  
 

ก. เปนกลาง ลบ บวก 
ข. ลบ เปนกลาง บวก  
ค. ลบ บวก เปนกลาง 
ง. บวก เปนกลาง ลบ 

(ความรู ความจํา) 
 

30. นักเรียนจะมีวธีิการอยางไร ในการยิงอิเล็กตรอนเขาไปในบริเวณที่มีสนามแมเหล็ก              
โดยความเรว็ของอิเล็กตรอนไมเปลี่ยนแปลง 
ก. ยิงอิเล็กตรอนใหมีทิศขนานกับสนามแมเหล็ก 
ข. ยิงอิเล็กตรอนใหมีทิศตั้งฉากกับสนามแมเหล็ก 
ค. ยิงอิเล็กตรอนใหมีทิศทํามุม 0<θ <90 กับสนามแมเหล็ก 
ง. ยิงอิเล็กตรอนใหมีทิศทํามุม 90<θ <180 กับสนามแมเหล็ก 

(ความเขาใจ) 
 

31. อนุภาค A และ B มีประจุไฟฟาชนิดเดียวกันและขนาดเทากัน เมื่อเคลือ่นที่เขาไปในทิศตั้งฉาก
กับ สนามแมเหล็กดวยความเร็วเทากนั ปรากฏวาอนภุาค A เคลื่อนที่เปนสวนหนึ่งของวงกลม 
รัศมีเปนสองเทาของอนุภาค B ดังนั้นมวลของอนุภาค A จะเปนกี่เทาของอนุภาค B 
ก. 0.5 เทา 
ข. 1.0 เทา 
ค. 2.0 เทา 
ง. 4.0 เทา 

(ทักษะกระบวนการ) 
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32. อนุภาคที่มีประจุบวก เคล่ือนที่เขาหาพืน้ผิวโลกบริเวณเสนศูนยสูตรในแนวตั้งฉาก ภายใต
อิทธิพลของสนามแมเหล็กโลก อนุภาคนีจ้ะเคลื่อนที่เบนไปทางทิศใด 
ก. ทิศใต 
ข. ทิศเหนือ 
ค. ทิศตะวนัตก 
ง. ทิศตะวนัออก 

(การนําไปใช) 
 

33. ถาอิเล็กตรอนมีมวล 31100.9 −×  กิโลกรัม และขนาด 19106.1 −×  คูลอมบ เคล่ือนที่เขาไป
ในทิศตั้งฉากกบัสนามแมเหล็กที่มีขนาด 3100.3 −× เทสลา ดวยความเร็ว 7102.3 × เมตรตอ
วินาที จะมีรัศมีความโคงของ การเคลื่อนที่เทาใด   
ก. 2103 −×  เซนติเมตร 
ข. 4103 −×  เซนติเมตร 
ค. 2106 −×  เซนติเมตร 
ง. 4106 −×  เซนติเมตร 

(ทักษะกระบวนการ) 
 

34. อิเล็กตรอนเคลื่อนที่เขาไปในระหวางแผนตัวนําขนาน a และ b ซ่ึงวางอยูหางกัน 2 มิลลิเมตร 
และมีความตางศักยไฟฟา 160 โวลต ระหวางแผนตัวนํามีสนามแมเหล็กสม่ําเสมอขนาด 4.0 
เทสลา และมีทิศดังรูป ถานักเรียนตองการใหอิเล็กตรอนเคลื่อนที่ทะลุผานชอง S ไดพอดี     
ดังนั้นความเร็วของอิเล็กตรอนจะตองเปนเทาใด และแผนตัวนํา a จะเปนขั้วใด 

vv
a

b

S

 
 

ก. 41.6 10×  m/s และแผนตัวนํา a เปนขัว้ลบ 
ข. 42.0 10× m/s และแผนตัวนํา a เปนขัว้บวก 
ค. 44.0 10×  m/s และแผนตัวนํา a เปนขัว้ลบ 
ง. 48.0 10×  m/s และแผนตัวนํา a เปนขัว้บวก 

(ทักษะกระบวนการ) 
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35. มอเตอรไฟฟาเครื่องหนึ่ง เมือ่ใชกับไฟฟากระแสตรง 10 แอมแปร ทําใหมอเตอรไฟฟาหมุน
ดวยอัตรา 100 รอบตอวินาท ีถาตองการใหมอเตอรไฟฟานี้มีอัตราเร็วในการหมุนเพิม่ขึ้น     
นักเรียนจะมีวธีิการอยางไร 
ก. เพิ่มจํานวนรอบของขดลวด 
ข. ลดกระแสไฟฟาลงเปน 5 แอมแปร 
ค. ใหสนามแมเหล็กในมอเตอรมีคาลดลง 
ง. เปลี่ยนแทงแมเหล็กของมอเตอรใหมีขนาดใหญขึ้น 

(ทักษะกระบวนการ) 
 

36. ถานักเรียนวางลวดตัวนําในบริเวณที่มีสนามแมเหล็กสม่าํเสมอ และลวดตัวนํานี้ตั้งฉากกับ
สนามแมเหล็ก ดังรูป  แรงที่กระทําตอลวดตัวนํามีทิศตามขอใด 

I

Bϖ

y

xz
-x

-y

-z

N

S

 
ก. ทิศ +x 
ข. ทิศ -x 
ค. ทิศ +y 
ง. ทิศ +z 

(ความเขาใจ) 
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37. นํามอเตอรไฟฟาที่มีคาความตานทานไฟฟาของขดลวดเทากับ 0.5 โอหม มาตอกับแบตเตอรี่ที่
มีแรงเคลื่อนไฟฟา 12 โวลต ขณะที่มอเตอรหมุน วัดกระแสไฟฟาได 8 แอมแปร  
จงหาแรงเคลื่อนไฟฟายอนกลับจะมีคาเทาใด 
ก. 4  โวลต 
ข. 6 โวลต 
ค. 8 โวลต 
ง. 12 โวลต 

 (ทักษะกระบวนการ) 
 

38. ส่ิงใดไปนี้ที่ไมมีผลตอโมเมนตของแรงคูควบที่กระทําตอขดลวด เมื่อใหกระแสไฟฟาผาน     
ขดลวดตวันําที่วางอยูในบรเิวณสนามแมเหล็ก  
ก. พื้นที่ของขดลวด 
ข. รูปรางของขดลวด 
ค. ขนาดของกระแสไฟฟาในขดลวด 
ง. ความหนาแนนของฟลักซแมเหล็ก 

(ทักษะกระบวนการ) 
 

39. ขดลวดสี่เหล่ียมผืนผามีพื้นที่ 30 ตารางเซนติเมตร จํานวน 20 รอบ มีกระแสไฟฟาไหลผาน 5 
แอมแปร และระนาบของขดลวดวางอยูในบริเวณที่มีสนามแมเหล็กขนาด 0.5 เทสลา ดังรูป  
จงหาวาโมเมนตที่กระทําตอขดลวดมีคาเทาใด 

N S
5 cm

6 
cm

 
ก. 0.05 นิวตันเมตร 
ข. 0.15 นิวตันเมตร 
ค. 0.12 นิวตันเมตร 
ง. 0.24 นิวตันเมตร 

(การนําไปใช) 
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40. หมอแปลงไฟฟาเครื่องหนึ่งใชกับความตางศักยไฟฟา 12 โวลต และมีกระแสไฟฟา 0.5 
แอมแปร ไหลผานขดลวดปฐมภูมิ 200 รอบ ถาไมมีการสูญเสียพลังงาน ที่ขดลวดทุติยภูมิ 
จํานวน 50 รอบ จะมีกระแสไฟฟาไหลผานเทาใด 
ก. 1  แอมแปร 
ข. 2  แอมแปร 
ค. 4  แอมแปร 
ง. 6  แอมแปร 

 (การนําไปใช) 
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อิเล็กตรอน 

อิเล็กตรอนอิสระ 

นิวเคลียส 

แบบทดสอบความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูวชิาฟสิกส 
ฉบับกอนทดลอง (Pre-test) 

 

ช่ือ สกุล ………………………...…………………………………………………...........……… เลขที…่………....…….……ม.5/……………..… 
 

คําชี้แจง   แบบทดสอบมี จํานวน 6 ขอ คะแนนเต็ม 50 คะแนน 
 
คําสั่ง  1. ใหนกัเรียนอานขอความแตละขอ พรอมทั้งจินตนาการภาพตามขอความที่กําหนดให 

2. วาดภาพจนิตนาการ ลงในกรอบที่กําหนดให 
 3. ขอใหภาพจนิตนาการนัน้ ตองมีองคประกอบของคําที่ขีดเสนใตในขอความนั้นๆ  
                  พรอมทั้งขอใหนกัเรียนระบุช้ีภาพนั้นๆ ดวย 
 
ตัวอยาง 

“อะตอมประกอบดวยประจุไฟฟาบวกที่รวมกันอยูที่ศูนยกลาง เรียกวา นิวเคลียส และมี
อิเล็กตรอน  เคล่ือนที่วนรอบ นิวเคลียส ที่อยูตรงกลางของอะตอม อิเล็กตรอนเหลานี้ถูกยึดไว
อยางหลวมๆ ดวยแรงยึดเหนี่ยวระหวางอิเล็กตรอนกับอะตอมซึ่งมีคานอยมาก ทําให
อิเล็กตรอนอาจจะหลุดออกจากแนวการเคลื่อนที่เดิมกลายเปนอิเล็กตรอนอิสระ” (5 คะแนน) 
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แบบทดสอบความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูวชิาฟสิกส 
 
1. “ในลวดโลหะเสนหนึ่งมีอิเล็กตรอนซึ่งมีประจุไฟฟาลบ สามารถหลุดพนจากแรงยึดเหนี่ยว

ของอะตอมไดตลอดเวลา  ซ่ึ งถ าหลุดพนจากแรงยึด เหนี่ ยวนี้ แลว  ก็จะกลายเปน
อิเล็กตรอนอิสระในลวดโลหะ ถานําลูกโลหะทรงกลม A ซ่ึงมีประจุไฟฟาบวก และลูกโลหะ
ทรงกลม B ซ่ึงมีประจุไฟฟาลบมาตอปลายทั้งสองขางของลวดโลหะที่มีอิเล็กตรอนอิสระอยู 
โดยตอลูกโลหะทรงกลมซึ่งมีประจุไฟฟาบวกไวทางดานซาย และตอลูกโลหะทรงกลมที่มี
ประจุลบหรือมีอิเล็กตรอนไวดานขวาของเสนลวดโลหะ อิเล็กตรอนอิสระ 1 ตัว จากลวด
โลหะจะถูกดึงเขาหาลูกโลหะทรงกลม A ซ่ึงมีประจุไฟฟาบวก แลวอิเล็กตรอนที่มีประจุ
ไฟฟาลบจะรวมตัวกับประจุไฟฟาบวกเพื่อเปนกลาง ทําใหอิเล็กตรอนที่อยูในเสนลวดจะ
เคลื่อนที่ไปทางซาย เกิดสภาพขาดอิเล็กตรอนขึ้นที่ลวดโลหะ ลูกโลหะทรงกลม B จึงจาย
ประจุไฟฟาลบออกไปแทนที่ ทําใหเกิดการเคลื่อนที่ของอิเล็กตรอนในเสนลวดโลหะ จนกวา
ประจุไฟฟาบวกในลูกทรงกลม A จะถูกทําใหเปนกลางหมด” (13 คะแนน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                     
                                                                                                                                                              79 

 

 

2. “ลวดตัวนําตรงเสนหนึ่ง เมื่อผานกระแสไฟฟาเขาไปในลวดตัวนําเสนนี้จะเกิดสนามแมเหล็กขึ้น
รอบลวดตัวนํา  ทิศของสนามแมเหล็กหาไดโดยใชมือขวากําเสนลวดใหนิ้วหัวแมมือช้ีตามทิศ
ของกระแสไฟฟา ทิศทางการเวียนของปลายนิ้วท้ังส่ีจะแสดงทิศของสนามแมเหล็กรอบตัวนํา” 
(4 คะแนน) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. “ลวดสายไฟฟา 2 เสน วางขนานกัน แลวผานกระแสไฟฟาเขาไปในลวดสายไฟฟาทั้งสอง      

จะเกิดแรงกระทําตอลวดสายไฟฟาทั้งสอง แรงนี้คือแรงแมเหล็กไฟฟา ถาผานกระแสไฟฟาใน
ทิศทางเดียวกัน ลวดสายไฟฟาทั้งสองจะเกิดแรงดูดกัน และถาผานกระแสไฟฟาสวนทางกัน    
จะเกิดแรงผลักกัน” (7 คะแนน) 
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4. “ลวดตัวนํา ab ยาว l เคลื่อนที่ดวยความเร็ว v ในแนวตั้งฉากกับสนามแมเหล็ก B 
อิเล็กตรอนอิสระทุกตัวในตัวนําจะมีความเร็ว v ในทิศตั้งฉากกับสนามแมเหล็ก B ดวย ดังนั้น 
อิเล็กตรอนแตละตัวจะถูกกระทําดวยแรงแมเหล็ก ใหเคลื่อนที่ไปในตัวนําตามทิศของแรงที่เกิด
กับอิเล็กตรอน จะนําอิเล็กตรอนไปทางปลาย b ของตัวนํา ทางปลาย a จะเหลือประจุบวก ดังนั้น 
ตัวนํา ab จะมีศักยไฟฟาเปนทางบวกทางปลาย a และเปนลบทางปลาย b เมื่อเอาวงจรไฟฟามา
ตอเขากับตัวนํา ab จะมีกระแสไฟฟาไหลในวงจร กระแสนี้จะผานตัวนํา ab ที่กําลังเคลื่อนที่ไป
ทางขวา เกิดแรงแมเหล็กกระทํากับตัวนําไปทางซาย ” (12 คะแนน) 
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5. “แทงแมเหล็ก 2 แทงซ่ึงมีขั้วตางกัน หันเขาหากัน อิเล็กตรอนที่ขั้วทั้งสองที่หันเขาหากันนัน้มทีศิ
การหมุนรอบตัวเองไปทางเดียวกันทําใหมีลักษณะเหมือนขดลวด 2 ขดที่มีกระแสไฟฟาไหล
ทางเดียวกัน ขั้วแมเหล็กตางกันจึงดึงดูดกัน แมเหล็ก 2 แทงที่วางขั้วเหมือนกันเขาหากัน เกิดแรง
ผลักกัน” (7 คะแนน) 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
6. “เมื่อนําแถบโลหะแบนๆ กวาง l  วางในสนามแมเหล็ก ซ่ึงมีความหนาแนนของเสนแรง         

แมเหล็ก B และมีทิศตั้งฉากกับพื้นที่ทางดานกวางของแผนโลหะ ถาผานกระแสไฟฟาไปตาม
ความยาวของแถบโลหะจากซายไปขวา ในกรณีที่อิเล็กตรอนเปนพาหะนําไฟฟา อิเล็กตรอน   
จะวิ่งจากซายไปขวา ในสนามแมเหล็กอิเล็กตรอนจะถูกแรงกระทําในทิศลง” (7 คะแนน) 
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อิเล็กตรอน 

อิเล็กตรอนอิสระ 

นิวเคลียส 

แบบทดสอบความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูวชิาฟสิกส 
ฉบับกอนหลงัทดลอง (Post-test) 

 
 

ช่ือ สกุล ………………………...…………………………………………………...........……… เลขที…่………....…….……ม.5/……………..… 
 

คําชี้แจง   แบบทดสอบมี จํานวน 6 ขอ คะแนนเต็ม 50 คะแนน 
 
คําสั่ง  1. ใหนกัเรียนอานขอความแตละขอ พรอมทั้งจินตนาการภาพตามขอความที่กําหนดให 

2. วาดภาพจนิตนาการ ลงในกรอบที่กําหนดให 
 3. ขอใหภาพจนิตนาการนัน้ ตองมีองคประกอบของคําที่ขีดเสนใตในขอความนั้นๆ  
                  พรอมทั้งขอใหนกัเรียนระบุช้ีภาพนั้นๆ ดวย 
 
ตัวอยาง 

“อะตอมประกอบดวยประจุไฟฟาบวกที่รวมกันอยูที่ศูนยกลาง เรียกวา นิวเคลียส และ           
มีอิเล็กตรอน  เคลื่อนที่วนรอบ นิวเคลียส ที่อยูตรงกลางของอะตอม อิเล็กตรอนเหลานี้ถูกยึด
ไวอยางหลวมๆ ดวยแรงยึดเหนี่ยวระหวางอิเล็กตรอนกับอะตอมซึ่งมีคานอยมาก ทําให
อิเล็กตรอนอาจจะหลุดออกจากแนวการเคลื่อนที่เดิมกลายเปนอิเล็กตรอนอิสระ” (5 คะแนน) 
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แบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส 
 
1. “ถายิงอนุภาคอัลฟาผานอะตอมของแผนทองคําเปลว คือการใหประจุบวกวิ่งฝาเขาไปในกลุม

ของประจุที่มีทั้งบวกและลบ ผลที่ไดจากแรงดึงดูดและผลักระหวางประจุตางชนิดกันและ
เหมือนกัน ทําใหอนุภาคอัลฟาสวนใหญทะลุแผนทองคําไปโดยเบี่ยงเบนนอยมาก  แตมี
อนุภาคอัลฟาสวนนอยที่เบนไป หรือสะทอนกลับ”  (8 คะแนน) 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
2. “เมื่อฉายแสงความถี่เดียวคาหนึ่งใหตกกระทบกับผิวโลหะ จะมีอิเล็กตรอนหลุดจากผิวโลหะ

ได ถาใชแสงที่มีคาความถี่ต่ําลงเรื่อยๆ พบวา มีคาความถ่ีขีดเริ่มคาหนึ่งซึ่งถาความถี่ต่ํากวานี้
แลว อิเล็กตรอนจะไมหลุดจากผิวโลหะ” (6 คะแนน) 
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3. “สวนประกอบของหลอดตามแมวซ่ึงมีลักษณะเปนทรงกระบอก ประกอบดวยไสหลอด     
หอหุมดวยคาโทด และมีอิเล็กโทรดลอมรอบคาโทดทําหนาที่คอยบังคับรังสี ซ่ึงรอบนอกของ
อิเล็กโทรดมีอาโนด ซ่ึงฉาบดวยสารเรืองแสงลอมรอบอยู และชิ้นสวนทั้งหมดอยูในครอบ
แกวสุญญกาศ เมื่อใสหลอดถูกทําใหรอน คาโทดซึ่งหอหุมใสหลอดอยูจะรอนแดงไปดวย 
และจะใหอิเล็กตรอนจํานวนมากออกมานอกผิวโลหะ เมื่ออาโนดมีศักดาไฟฟาเปนบวกเทียบ
กับคาโทด ทําใหเกิดสนามไฟฟาเรงใหอิเล็กตรอนวิ่งเขาหาอาโนดและกระทบอาโนดทําให
เกิดแสง” (12 คะแนน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. “เมื่ออิเล็กตรอนในวงโคจรของอะตอมไฮโดรเจนไดรับพลังงานเพิ่มขึ้น มันจะเปลี่ยนวงโคจร

ใหใหญขึ้นและจะมีพลังงานสูงขึ้น อิเล็กตรอนจะรับพลังงานที่พอดีทําใหยายวงโคจรได    
เทานั้น ในการรับพลังงานอาจจะรับจากโฟตอนที่ฉายเขาไปหรือจากอนุภาคที่มาชนอะตอมก็
ได” (6 คะแนน) 
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5. “นําแผนโลหะ A บางๆ แผนหนึ่ง มาตอดวยลวดโลหะกับแผนโลหะ B บางมากอีกแผนหนึ่ง 
ซ่ึงมีลักษณะเหมือนธนบัตรถูกพับเขาหากัน หลังจากนั้นจึงนําแหลงกําเนิดแสงสองไปยังแผน
โลหะ A สักระยะหนึ่ง จะปรากฏวาแผนโลหะ B กางออก” (8 คะแนน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. “ครึ่งชีวิต เปนศัพทที่นักฟสิกสตั้งขึ้นมาเพื่อเรียกการสลายตัวของอนุภาค กลาวคือ อนุภาค

หนึ่ง ซ่ึงเปนธาตุกัมมันตรังสี จํานวนหนึ่ง ถาครึ่งชีวิตของอนุภาคนี้เปน t เมื่อเวลาผานไป t   
จะมีจํานวนเหลือเพียงครึ่งเดียวของจํานวนเดิม ผานไป 2t จะเหลือเพียงเศษหนึ่งสวนส่ีของ
จํานวนเดิม ผานไป 3t จะเหลือเพียงเศษหนึ่งสวนแปดของจํานวนเดิม จะเห็นไดวาเมื่อเวลา
ผานไป t หนวยเทากัน จํานวนอนุภาคจะลดลงครึ่งหนึ่งของจํานวนเดิมเสมอ นี่คือคร่ึงชีวิต” 
(10 คะแนน) 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก  ค 
 

เครื่องมือที่ใชทดลอง 
 

1. ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูที่มีการฝกจินตนาการ 
2. ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูที่ไมมีการฝกจินตนาการ 
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แผนการจัดการเรียนรูทีม่ีการฝกจินตนาการ  
บทที่ 12 ไฟฟากระแส เร่ืองกระแสไฟฟา และแหลงกําเนิดไฟฟา วิชา ฟสิกส 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  เวลา 2 คาบ (90 นาที) 

 
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อจบบทเรียนนี้แลวนักเรยีนสามารถ 

1. อธิบายการเคลื่อนที่ของประจุไฟฟาผานลวดโลหะได  
2. อธิบายการเกดิกระแสไฟฟา เมื่อมีการเคลื่อนที่ประจุไฟฟาในตวันําได  
3. บอกความหมายของแหลงกาํเนิดไฟฟาและยกตัวอยางแหลงกําเนิดไฟฟาใน

ชีวิตประจําวันได  
4. บอกการเปลี่ยนแปลงพลังงานไฟฟาที่ไดจากแหลงกําเนดิไฟฟาแตละชนิดได  

 
เนื้อหา 

กระแสไฟฟา 
กระแสไฟฟา เกิดจากการเคลื่อนที่ของอิเล็กตรอนอิสระ และอิเล็กตรอนอิสระจะเคลื่อนที่

ไดก็ตอเมื่อเกดิความตางศักยระหวางปลายทั้งสองของตัวนํา  
ทิศของกระแสไฟฟามีทิศตามทิศของการเคลื่อนที่ของประจุไฟฟาบวก หรือสวนทางกับ

ทิศการเคลื่อนที่ของประจุลบ และกระแสไฟฟาไหลจากที่ที่มีศักยไฟฟาสูงไปยังที่ที่มศีักยไฟฟาต่ํา
กวา ซ่ึงถาตองการใหมกีระแสไฟฟาไหลอยางตอเนื่องตลอดเวลา จะตองมีแหลงพลังงาน ที่ทําให
เกดิความตางศกัยไฟฟา เรียกแหลงพลังงานนี้วา แหลงกําเนิดไฟฟา เชน ถานไฟฉาย แบตเตอรี่ หรือ
เครื่องกําเนิดไฟฟา 

 
แหลงกําเนิดไฟฟา 
แหลงกําเนิดไฟฟา เปนแหลงพลังงานที่มีความตางศักยไฟฟาตลอดเวลา แบงออกเปน 4 

ประเภทดังนี ้
1. เซลลไฟฟาเคมี เชน ถานไฟฉาย แบตเตอรี ่เกิดจากปฏิกิริยาเคมีภายในเซลล มีการ

เคลื่อนที่ของอิออนที่ไดจากการแตกตวัของสารละลายอิเล็กโทรไลต ไปจับที่ขั้วโลหะท่ีจุมใน
สารละลายที่ทําใหเกดิความตางศักยขึ้น โดยที่อิออนลบ เคลื่อนที่ไปขั้วบวก และอิออนบวก 
เคลื่อนที่ไปยังขั้วลบ  
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2. เคร่ืองกําเนิดไฟฟา เชน ไดนาโม เกิดจากการหมุนของขดลวดตัดสนามแมเหล็ก ทําให
เกิดความตางศกัยที่ปลายทั้งสองของโลหะ 

3. คูควบความรอน เกิดจากการนําโลหะสองชนิด มาตอปลายทั้งสองขางเขาดวยกัน แลว
ทําใหรอยตอทัง้สองขางมีอุณหภูมิตางกัน ทาํใหเกดิความตางศักยไฟฟาระหวางโลหะทั้งสอง 

4. เซลลสุริยะ เกิดจากอุปกรณที่เรียกวา เซลลสุริยะ ซ่ึงสามารถแปลงรูปพลังงาน
แสงอาทิตยใหเปนพลังงานไฟฟาได 

 
การเปล่ียนรูปพลังงานของแหลงกําเนิดไฟฟา 
1. เซลลไฟฟาเคมี เปล่ียนจาก พลังงานเคมี เปนพลังงานไฟฟา 
2. เครื่องกําเนิดไฟฟา เปล่ียนจาก พลังงานกล เปนพลังงานไฟฟา 
3. คูควบความรอน เปล่ียนจากพลังงานความรอน เปนพลังงานไฟฟา 
4. เซลลสุริยะ เปล่ียนจากพลังงานแสง เปนพลังงานไฟฟา 

 
กิจกรรมการเรียนรู (80 นาท)ี 

1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน (10 นาท)ี 
ครูสาธิตการเหนี่ยวนําประจุไฟฟาอิเล็กโทรสโคปแบบแผนโลหะ  โดยนําแผนพวีซีีที่มี

ประจุไฟฟา เขาใกลจานโลหะของอิเล็กโทรสโคป (พบวาแผนโลหะของอิเล็กโทรสโคปกางออก) 
แลวถามนักเรยีนดังนี ้

1.1 ทําไมแผนโลหะกางออกได (เพราะมกีารถายเทประจุไฟฟา ทําใหแผนโลหะมีประจุ
ไฟฟาตางกนัและจะผลักกนั) 

1.2 ประจุไฟฟาชนิดใดเคลื่อนที่ (ประจุไฟฟาลบ) 
2. ขั้นกิจกรรมการเรยีนการสอน (60 นาที) 

2.1 ครูถามนักเรียนวา “นักเรียนคิดวาประจุไฟฟามีลักษณะ รูปรางอยางไร และมีการ
เคลื่อนที่ในโลหะอยางไร” แลวครูกลาวนําการฝกจินตนาการวา “นักเรียนจะไดรูจัก
หนาตาของประจุไฟฟา และการเคลื่อนที่ของประจุไฟฟาในจินตนาการ จากการฝก
จินตนาการ ตามลําดับขั้นตอนดังตอไปนี”้ 

2.2 ครูใหนักเรียนฝกจินตนาการ ตามลําดับขั้นตอนดังนี ้
ขั้นท่ี 1  การผอนคลาย : ครูใหนักเรยีนหลับตา ทําสมาธิ 
ขั้นท่ี 2  การสรางภาพในใจ : ครูใหนกัเรียนจินตนาการภาพของสิ่งตอไปนี้  
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(ก) ภาพของประจุไฟฟา โดยครูกลาววา “ใหนักเรียนนึกภาพของประจุไฟฟา ซ่ึง
จะสมมติภาพของประจุไฟฟาใหมีลักษณะอยางไรก็ได” 

(ข) ภาพของลวดโลหะ โดยครูกลาววา “ใหนักเรียนนึกถึงลวดโลหะ เชน
ลวดทองแดงที่ใชทําสายไฟ” 

ขั้นท่ี 3  การสรางความชัดเจนของภาพในใจ และการควบคุมภาพในใจ : ครูให
นักเรียนจินตนาการภาพตามคํากลาวของครูดังนี้  

(ก) ขณะนี้นักเรียนกําลังมองดูประจุไฟฟา ซ่ึงมีจํานวนประมาณ 20 ตัว 
(ข) ประจุไฟฟาทั้งหมดรวมกันอยูที่ปลายดานซายมือของลวดโลหะ ยาวประมาณ 

30 เซนติเมตร ที่นักเรียนกําลังถืออยูในแนวนอน 
(ค) ถาปลายลวดโลหะดานซาย มีศักยไฟฟาสูงกวาปลายลวดโลหะดานขวามือ

ของนักเรียน  
(ง) ประจุไฟฟาทั้งหมดก็จะไหลผานลวดตัวนําจากปลายของลวดโลหะดานซาย

ไปยังดานขวามือ 
(จ) ขณะนี้ศักยไฟฟาที่ปลายลวดโลหะดานซายมือของนักเรียนสูงกวาปลายลวด

โลหะดานขวามือของนักเรียน 
(ฉ) ประจุไฟฟาจะยังคงอยูที่ปลายดานซายมือของนักเรียนหรือไม  
(ช) ประจุไฟฟาจะเคลื่อนที่จากปลายดานหนึ่งไปยังปลายอีกดานหนึ่งไดอยางไร 

ขั้นท่ี 4  การนาํเสนอภาพจนิตนาการ : ครูใหนักเรียนลืมตา แลวใหนักเรียนวาดรูปที่ได
จากจินตนาการพรอมเขียนอธิบายการเคลื่อนที่ของอิเล็กตรอนประกอบภาพ
จินตนาการ 

2.3 ครูกลาววา “จากภาพจินตนาการที่นักเรียนไดวาดรูปพรอมทั้งเขียนอธิบายการเคลื่อนที่
ของอิเล็กตรอนไว แตละคนไดวาดรูปและเขียนอธิบายเหมือนกันหรือแตกตางกันไป
ตามจินตนาการของแตละคน เพื่อความถูกตอง ครูจะอธิบายใหนักเรียนไดทราบ
ตอไป”  

2.4 ครูอธิบายการเกิดกระแสไฟฟาในโลหะ เมื่อปลายทั้งสองของโลหะมีความตาง
ศักยไฟฟา ทําใหอิเล็กตรอนอิสระในโลหะเคลื่อนที่ได จะทําใหเกิดกระแสไฟฟา และ
ถามนักเรียน  ดังนี้ 
2.4.1 เพราะเหตุใดอิเล็กตรอนจึงเคล่ือนที่ได (อิเล็กตรอนเคลื่อนที่ไดเมื่อมีความ

แตกตางของศักยไฟฟาระหวางปลายลวดโลหะทั้งสองขาง) 
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2.4.2 ถาตองการใหอิเล็กตรอนเคลื่อนที่จากปลายขางหนึ่งลวดโลหะไปยังปลายขาง
หนึ่งของลวดโลหะ นักเรียนจะทําอยางไร(ทําใหปลายลวดโลหะทั้งสองขางมี
ความตางศักยไฟฟา) 

2.4.3 การทําใหอิเล็กตรอนเคลื่อนที่ไดอยางตอเนื่อง ซ่ึงจะทําใหเกดิกระแสไฟฟาไหล
ผานลวดโลหะตลอดเวลา จะตองทําอยางไร  (ตอลวดโลหะกับแหลงที่มีความ
ตางศักยไฟฟา) 

2.4.4 แหลงที่มีความตางศักยไฟฟา มีอะไรบาง (เซลลไฟฟาเคมี  เครื่องกําเนดิไฟฟา         
คูควบความรอน และเซลลสุริยะ) 

2.5 ครูอธิบายเกี่ยวกับแหลงกําเนิดกระแสไฟฟาจากปฏิกิริยาเคมี  เครื่องกําเนิดไฟฟา               
คูควบความรอน และเซลลสุริยะ และถามนักเรียนวา พลังงานไฟฟาที่ไดจาก
แหลงกําเนิดไฟฟาในแตละชนิดมีการเปลีย่นรูปมาจากพลังงานใดบาง (พลังงานเคมี 
พลังงานความรอน พลังงานกล พลังงานแสง)  

3. ขั้นสรุป (10 นาที) 
ครูและนักเรยีนรวมกนัสรุปใหไดผลดังตอไปนี ้
3.1 กระแสไฟฟาในโลหะเกดิจากการเคลื่อนทีข่องอิเล็กตรอนอิสระ เนื่องจากปลายทั้ง

สองขางของโลหะมีความตางศักยไฟฟา  ซ่ึงการเคลื่อนที่ของอิเล็กตรอนอิสระนี้จะทาํ
ใหเกดิกระแสไฟฟา 

3.2 แหลงกําเนิดไฟฟา คือแหลงที่มีความตางศกัยไฟฟา เมื่อนําโลหะไปตอกับแหลงกําเนิด  
ไฟฟานี้  จะทําใหเกดิกระแสไฟฟาในโลหะ 

3.3 ครูและนักเรยีนรวมหาลําดบัขั้นตอนของการเปลี่ยนรูปพลังงานจากแหลงกําเนิดไฟฟา
ชนิดตางๆ 

 
สื่อและอุปกรณ 

1. ชุดอิเล็กโทรสโคป 1 ชุด 
2. ใบความรูที่ 1 เรื่องกระแสไฟฟาและแหลงกาํเนิดไฟฟา 
3. แผนใสแสดงรูปภาพของแหลงกําเนิดไฟฟาชนิดตางๆ 
4. หนังสือเรียนวชิาฟสิกส เลม 4 ว 40203 
 

การวัดผลการประเมินผล (10 นาที) 
ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบที่ 1 เร่ืองกระแสไฟฟาและแหลงกําเนิดไฟฟา 
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แบบทดสอบที่ 1 เรื่องกระแสไฟฟาและแหลงกําเนิดไฟฟา 
ช่ือ – สกุล ..................................................................................... เลขที่ ................. ชั้น ม. 5/............ 
 
คําสั่ง ใหนกัเรยีนตอบคําถามตอไปนี ้
 
1. กระแสไฟฟาเกิดขึ้นไดอยางไร  

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

2. กระแสไฟฟามีทิศทางอยางไร เมื่อเทียบกบัทิศของประจุไฟฟาบวกและอิเล็กตรอน 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

3. ถาตองการใหมีกระแสไฟฟาในตัวนํา นกัเรียนจะตองทําอยางไร 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................  

 
4. จงลําดับขั้นตอนของการเปลี่ยนรูปพลังงานจากแหลงกําเนิดไฟฟาตอไปนี้ 

3.1 เซลลไฟฟาเคมี  ........................................................................................ 
 

3.2 เครื่องกําเนิดไฟฟา (ไดนาโม) ........................................................................................ 
 

3.3 คูควบความรอน  ........................................................................................ 
 

3.4 เซลลสุริยะ   ........................................................................................ 
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แผนการจัดการเรียนรูทีม่ีการฝกจินตนาการ  
บทที่ 12 ไฟฟากระแส เร่ืองกฎของโอหมและความตานทานไฟฟา วิชา ฟสิกส 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  เวลา 2 คาบ (90 นาที) 

 
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อจบบทเรียนนี้แลวนักเรยีนสามารถ 

1. บอกความสัมพันธระหวาง กระแสไฟฟา และความตางศักยไฟฟาได 
2. อธิบายความหมายของตัวตานทานไฟฟาและความตานทานไฟฟาได 
3. คํานวณหาความตานทานไฟฟา กระแสไฟฟา และความตางศักยไฟฟา โดยใชกฎ

ของโอหมได 
 
เนื้อหา  

กฎของโอหม 
กฎของโอหม คือ ที่อุณหภูมคิงตัว กระแสไฟฟาที่ผานตวันําหนึ่งจะมคีาแปรผันตรงกับ

ความตางศักยไฟฟาระหวางปลายทั้งสองตัวนํานัน้ 
เขียนความสัมพันธไดดังนี้  

I V∝    จะได  V IR=  
 
ตัวตานทานไฟฟา 
ตัวตานทานไฟฟาทําหนาทีจ่ํากัดคากระแสไฟฟาในวงจร แบงออกเปน 2 ประเภทคือ  

1. ตัวตานทานคาคงตัว หมายถึง ตัวตานทานไฟฟาแบบที่มคีาความตานทาน
ไฟฟาคงตัว 

2. ตัวตานทานแปรคา หมายถึง ตัวตานทานไฟฟาแบบทีเ่ปลี่ยนคาความตานทาน
ไฟฟาได 

คาความตานทานมีหนวยเปนโวลตตอแอมแปร หรือเรียกวา โอหม (Ω ) ซ่ึงความตานทาน 
1 โอหม คือความตานทานของตัวนําซึ่งเมื่อตอปลายทั้งสองของตัวนํานัน้เขากับความตางศักยไฟฟา 
1 โวลต จะมีกระแสไฟฟาผานตัวนํานั้น 1 แอมแปร 
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ความตานทานไฟฟา หมายถึง คาที่บอกคุณสมบัติของสสารวายอมใหกระแสไหลผานไดดี
เพียงใด สสารที่มีคาความตานทานไฟฟาสูงจะมีคุณสมบตัิยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไดยาก ใน
ทํานองเดียวกนัสสารที่มีคาความตานทานไฟฟาต่ําจะยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไดงาย 
 
กิจกรรมการเรียนรู (80 นาท)ี 

4. ขั้นนําเขาสูบทเรียน (10 นาท)ี 
ครูทบทวนบทเรียนเรื่องการนํากระแสไฟฟาในตวันํา โดยถามนักเรียนดังนี ้
1.1 กระแสไฟฟาในลวดตวั เกดิขึ้นไดเพราะเหตุใด (ที่ปลายทั้งสองของลวดตวันํามีความ

ตางศักยไฟฟา) 
1.2 ถาใหปลายทั้งสองของลวดตัวนํา มีคาความตางศักยไฟฟาตางกัน นกัเรียนคิดวา

กระแสไฟฟาที่เกิดขึ้นในลวดตัวนําจะแตกตางกันหรือไม อยางไร (แตกตางกัน ถาลวด
ตัวนําเสนแรกมีคาความตางศักยไฟฟามากกวาลวดตัวนําเสนที่สอง จะมีกระแสไฟฟา
มากกวาดวย) 

5. ขั้นกิจกรรมการเรียนการสอน (60 นาที) 
2.6 ครูถามนักเรียนวา “ถาความตางศักยไฟฟาที่ปลายทั้งสองของลวดตัวนํามีคาแตกตาง

กัน กระแสไฟฟาที่เกิดขึ้นจะแตกตางกนัอยางไร” แลวครูกลาวนําการฝกจินตนาการวา 
“นักเรียนจะไดรูถึงความสัมพันธของความตางศักยไฟฟาและกระแสไฟฟาในตวันํา 
จากการฝกจินตนาการ ตามลําดับขั้นตอนดงัตอไปนี”้ 

2.7 ครูใหนักเรียนฝกจินตนาการ ตามลําดับขั้นตอนดังนี ้
ขั้นท่ี 1  การผอนคลาย : ครูใหนักเรยีนหลับตา ทําสมาธิ 
ขั้นท่ี 2  การสรางภาพในใจ : ครูใหนกัเรียนกําหนดภาพของสิ่งตอไปนี้ 

1. ภาพของลวดโลหะ โดยครูกลาววา “ใหนักเรียนนกึถึงลวดโลหะ” 
2. ภาพของน้ํา โดยครูกลาววา “ใหนักเรียนนกึถึงน้ํา”   

ขั้นท่ี 3 การสรางความชัดเจนของภาพในใจ และการควบคุมภาพในใจ : ครูใหนักเรยีน
จินตนาการภาพตามคํากลาวของครูดังนี้ 

(ก) “ขณะนีน้ักเรยีนไดถือทอน้ําขนาดหนึ่งไว โดยจับที่ปลายของทอน้ําในแนว
ระนาบ 

(ข) ถานักเรียนเปรยีบเทียบศกัยโนมถวงเปนศกัยไฟฟา ในขณะนี้มีความตางศักย
เกิดขึ้นที่ปลายทั้งสองของทอน้ําหรือไม 
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(ค)  ถานักเรียนยกปลายของทอน้ําดวยมือดานซายใหสูงกวาดานขวา แลวเทน้ําลง
ที่ปลายดานซายของทอน้ํา น้าํจะไหลไปทางใด 

(ง) ถานักเรียนยกปลายทอน้ําดานซายสูงกวาดานขวาในแนวระดับมากขึ้นอีก 
แลวเทน้ําลงไปที่ปลายดานซายเดิม น้ําไหลมากขึ้นหรือไม 

(จ)  จากทั้ง 2 กรณี ถาเวลาเทากัน กรณีใดจะมีน้ําไหลผานทอน้ําไดมากกวากัน 
(ฉ) ถานักเรียนเปรยีบเทียบความสูงของปลายทอดานซายและดานขวาซึ่งหมายถึง

ความตางศักยไฟฟา และเปรยีบเทียบปริมาณน้ําซึ่งหมายถึงกระแสไฟฟาแลว 
นักเรียนจะสามารถหาความสัมพันธของความตางศักยไฟฟาและ
กระแสไฟฟาได” 

ขั้นท่ี 4  การนาํเสนอภาพจนิตนาการ : ครูใหนักเรยีนลืมตา แลวใหนักเรียนเขียน
ความสัมพันธระหวางความตางศักยไฟฟาและกระแสไฟฟา พรอมอธิบาย 

2.8 ครูกลาววา “จากความสัมพนัธที่นักเรียนไดเขียนไว แตละคนไดความสัมพันธที่
เหมือนกนัหรอืแตกตางกนัไปตามจินตนาการของแตละคน เพื่อความถูกตอง ครูจะให
นักเรียนไดทําการทดลองเพือ่หาความสัมพันธระหวางกระแสไฟฟา และความตางศกัย
ตอไป” 

2.9 ครูใหนักเรียนแบงกลุม 9 กลุม กลุมละ 5 คน เพื่อทําการทดลองที่ 12.1 ความสัมพันธ
ระหวางกระแส ไฟฟา และความตางศักยไฟฟา  
2.9.1 ครูใหนักเรียนทําการทดลอง แลวใหตัวแทนกลุมสรุปผลการทดลองหนาชั้น 

โดยการสุม จํานวน 3 กลุม 
2.9.2 ครูและนักเรยีนรวมกนัอภิปรายผลการทดลอง 

2.10 ครูยกตัวอยางพรอมอธิบายการคํานวณหาคาความตานทาน ความตางศกัย และ
กระแสไฟฟา จากกฎของโอหม 

6. ขั้นสรุป (10 นาที) 
ครูและนักเรยีนรวมกนัสรุปใหไดผลดังตอไปนี ้
3.1 กฎของโอหม คือ ที่อุณหภูมคิงตัว กระแสไฟฟาที่ผานตวันําหนึ่งจะมคีาแปรผันตรงกับ

ความตางศักยไฟฟาระหวางปลายทั้งสองตัวนํานัน้  I V∝    จะได  V IR=  
3.2 ตัวตานทานไฟฟาทําหนาทีจ่ํากัดคากระแสไฟฟาในวงจร แบงออกเปน 2 ประเภทคือ 

ตัวตานทานคาคง และตัวตานทานแปร 
3.3 ความตานทานมีหนวยเปนโวลตตอแอมแปร หรือเรียกวา โอหม (Ω ) ซ่ึงความ

ตานทาน 1 โอหม คือความตานทานของตัวนําซึ่งเมื่อตอปลายทั้งสองของตัวนํานัน้เขา
กับความตางศกัยไฟฟา 1 โวลต จะมีกระแสไฟฟาผานตวันํานัน้ 1 แอมแปร 



                                                                                     
                                                                                                                                                              95 

 

 

สื่อและอุปกรณ 
1. ชุดอุปกรณการทดลอง 12.1 ความสัมพันธระหวางกระแสไฟฟา และความตาง

ศักยไฟฟา มีดงันี้ 
1.1 กลองถานพรอมถานไฟฉาย 9   ชุด 
1.2 แอมมิเตอร   9   ตัว 
1.3 โวลตมิเตอร   9   ตัว 
1.4 ลวดนิโครม   9   เสน 
1.5 สายไฟพรอมหัวเสียบ 9   ชุด 

2. ใบงานกจิกรรมการทดลอง 12.1 ความสัมพันธระหวางกระแสไฟฟา   
และความตางศักยไฟฟา 

3. ใบความรูที่ 3 เรื่องกฎของโอหมและความตานทาน 
4. หนังสือเรียนวชิาฟสิกส เลม 4 ว 023 

 
การวัดและการประเมินผล 

1. ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบที่ 3 เร่ืองกฎของโอหม และความตานทานไฟฟา 
2. ประเมินผลตามใบงานกจิกรรมการทดลอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                     
                                                                                                                                                              96 

 

 

ใบงานกิจกรรม 
การทดลอง 12.1 ความสัมพันธระหวางกระแสไฟฟาและความตางศักยไฟฟา 

 
กลุมที่ .................. ชั้น ม. 5/............ 

ช่ือ – สกุล .................................................... เลขที่ ......... (หัวหนากลุม) 
ช่ือ – สกุล ........................................ เลขที่ ......... ชื่อ – สกุล ........................................ เลขที่ ......... 
ช่ือ – สกุล ........................................ เลขที่ ......... ชื่อ – สกุล ........................................ เลขที่ ......... 
 
 
จุดประสงค 

1. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางกระแสไฟฟาที่ผานลวดโลหะและความตางศักยไฟฟา
ระหวางปลายทั้งสองของลวดโลหะนัน้ 

2.  เพื่อหาความสัมพันธของกระแสไฟฟา ความตานทานไฟฟา และความตางศักยไฟฟา 
 
อุปกรณการทดลอง 

1. กลองถานพรอมถานไฟฉาย  
2. แอมมิเตอร   
3. โวลตมิเตอร   
4. ลวดนิโครม   
5. สายไฟพรอมหัวเสียบ  

 
วิธีทดลอง 

1. ตอวงจรไฟฟาประกอบดวยลวดนิโครมและเซลไฟฟา 1 เซลล ดังรูป 
2. ตอแอมมิเตอร เพื่อวัดกระแสไฟฟาในวงจร 
3. ตอโวลตมิเตอร เพื่อวัดความตางศักยไฟฟาระหวางปลายทั้งสองของลวดนิโครม 
4. บันทึกคาของกระแสไฟฟาและความตางศักยไฟฟาที่อานได 
5. เพิ่มเซลลไฟฟาเปน 2, 3 และ 4 เซลล แตละครั้งบันทึกคากระแสไฟฟาและความตาง

ศักยไฟฟาที่อานได 
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6. นําขอมูลไปเขียนกราฟระหวางกระแสไฟฟา หนวยเปนแอมแปร และความตางศักย 
หนวยเปนโวลต โดยใหกระแสไฟฟาอยูบนแกน  y  และความตางศักยไฟฟาอยูบน
แกน  x  

ผลการทดลอง 
 

จํานวนถานไฟฉาย (กอน) ความตางศักยไฟฟา (V) กระแสไฟฟา (A) 
1 
2 
3 
4 

  

 
 

สรุปผลการทดลอง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบที่ 3 เรื่องกฎของโอหม และความตานทานไฟฟา 

ช่ือ – สกุล ...................................................................................... เลขที่ ............... ชั้น ม. 5/............ 
 
คําสั่ง ใหนกัเรยีนตอบคําถามตอไปนี ้
 
1. กราฟระหวางกระแสไฟฟากับความตางศกัยไฟฟามีลักษณะอยางไร จงอธิบาย 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
2. จากกราฟทีไ่ด จะสรุปความสัมพันธระหวางกระแสไฟฟาและความตางศักยไฟฟาไดอยางไร       

จงอธิบาย 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3. จากกฎของโอหม สามารถเขียนเปนความสมัพันธของกระแสไฟฟา ความตางศักยไฟฟา และ

ความตานทานไฟฟาไดอยางไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4. ถาวงจรไฟฟาหนึ่ง ตวัตานทานมีความตานทานไฟฟา 10 โอหม กระแสไฟฟา 0.2 แอมแปร จะ

วัดความตางศกัยไฟฟาไดเทาใด 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรูทีไ่มมีการฝกจนิตนาการ 
บทที่ 13 แมเหล็กไฟฟา เร่ือง สนามแมเหล็กที่เกดิจากกระแสไฟฟาผานลวดตัวนาํ วิชา ฟสิกส 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  เวลา 2 คาบ (90 นาที) 

 
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อจบบทเรียนนี้แลวนักเรยีนสามารถ 

1. บอกทิศของสนามแมเหล็กรอบลวดตัวนําเสนตรงและลวดตัวนําโคงได 
2. บอกผลที่เกิดขึน้หลังจากใหกระแสไฟฟาผานโซเลนอยดได 
3. คํานวณหาความเขมของสนามแมเหล็กเนื่องจากผานกระแสไฟฟาในลวดตวันําได 

 
เนื้อหา  

สนามแมเหล็กจากกระแสไฟฟาไหลในลวดตัวนํา 
เมื่อผานกระแสไฟฟาเขาไปในเสนลวดไฟฟาที่รอยผานกระดาษโดยมีเข็มทิศแมเหล็กวาง

ไวบนกระดาษแข็งนั้นแทนทีผ่งเหล็ก เสนแรงแมเหล็กที่ออกจากเข็มทิศแมเหล็กจะมีทศิทาง
เดียวกันกับทิศทางของเสนแรงแมเหล็กที่เกิดจากกระแสไฟฟา ดังนั้นเข็มทิศแมเหล็กจะมีทิศทางตัง้
ฉากกับทิศทางของกระแสไฟฟา และมีทิศทางเดียวกับเสนแรงแมเหล็กที่เกิดจากกระแสไฟฟานัน้  

 
เมื่อใหกระแสไฟฟาไหลในเสนลวดตรง สามารถหาทิศของสนามแมเหล็กที่เกิดขึ้นโดยใช

กฎมือขวากําเสนลวดใหนิวหัวแมมือช้ีตามทิศของกระแสไหล ทิศทางการเวยีนของปลายนิ้วทั้งสีจ่ะ
แสดงทิศของสนามแมเหล็กรอบลวดตัวนํานั้น 

 

ความเขมสนามแมเหล็กเนื่องจากกระแสในลวดตัวนํายาว 
กําหนดใหกระแสไหลในลวดตวันําตรงทาํใหเกดิสนามแมเหล็ก B รอบเสนลวด  
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 พิจารณาความเขมสนามแมเหล็กที่จุด P ซ่ึงหางจากลวดตัวนํา a และมกีระแสไหลดังรูปที่ 

2 จากกฎของแอมแปร สามารถหาความเขมสนามแมเหล็กที่จุด P ไดดงันี้ 72 10 IB
a

−= ×  

 

สนามแมเหล็กจากกระแสไหลในขดลวดวงกลม 
ถากระแสไฟฟาไหลในลวดวงกลม จะเกดิสนามแมเหล็กรอบเสนลวด การหาทิศใหหมุน

ปลายนิ้วทั้งสีข่องมือขวาไปตามทิศการไหลของกระแสไฟฟา จะไดนิว้หัวแมมือแทนทิศ
สนามแมเหล็ก 

 
 
 สนามแมเหล็กจากกระแสไหลในขดลวดโซลีนอยด 
 ขดลวดโซลีนอยดคือ ขดลวดวงกลมที่พนัซอนกันหลายรอบตามแนวยาว ความยาวจะตอง
มากกวาความยาวเสนผานศนูยกลางมาก เสนแรงแมเหล็กจึงจะหนาแนนภายในวงกลม และปลาย
ทั้งสองจะเกิดขั้วแมเหล็กตางชนิดกันโดยที่จะมากเปนทวีคูณตามจํานวนรอบของลดลวดโซลีนอยด 
และลักษณะเสนแรงแมเหล็กจะพุงออกจากขั้วเหนือไปยงัขั้วใต 
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 การหาขั้วแมเหล็กเนื่องจากลวดโซลีนอยด 
การหาทิศสนามแมเหล็กหรือข้ัวแมเหล็กทีเ่กิดจากกระแสไหลในลวดโซลีนอยดใหใชกฎ

มือขวา โดยใชมือขวากํารอบขดลวดโซลีนอยด ใหนิว้มือทั้งสี่เวียนตามทิศของกระแสที่ไหลใน
ขดลวด นิว้หวัแมมือจะแทนทิศสนามแมเหล็ก หรือข้ัวแมเหล็ก 

 
 

 ความเขมสนามแมเหล็กเนื่องจากกระแสไหลในลวดโซลีนอยด 
กําหนดใหขดลวดโซลีนอยดขดหนึ่งมจีํานวนของลวดเปน n รอบตอหนวยความยาว และมี

กระแสไฟฟา I ไหลผานทําใหเกิดสนามแมเหล็กในลวดเทากับ B เขียนสมการไดวา 
74 10B nIπ−= ×  

 
กิจกรรมการเรียนรู (80 นาที) 

1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน (10 นาท)ี 
ครูนําเขาสูบทเรียน โดยถามนักเรียนวา “ลวดตวันําที่มีกระแสไฟฟาผานจะมี

สนามแมเหล็กเกิดขึ้นรอบลวดตัวนําหรือไม”  
2. ขั้นกิจกรรมการเรียนการสอน (60 นาที) 

2.1 ครูถามนักเรียนวา “นักเรียนคิดวาถามีกระแสไฟฟาผานลวดตัวนําจะเกิดผลอยางไร”  
2.2 ครูกลาววา “จากภาพจินตนาการที่นักเรยีนไดวาดรูปพรอมทั้งเขียนอธิบายการเกดิ

สนามแมเหล็กเมื่อผานกระแสไฟฟาเขาไปในลวดตวันํา แตละคนไดวาดรูปและเขียน
อธิบายเหมือนกันหรือแตกตางกันไปตามจนิตนาการของแตละคน เพื่อความถูกตอง 
ครูจะอธิบายใหนักเรยีนไดทราบตอไป” 

2.3 ครูนําเสนอแผนใสแสดงรูปของการเกิดสนามแมเหล็กเนื่องจากผานกระแสไฟฟาใน
ลวดตัวนํา พรอมทั้งอธิบายการเกิดสนามแมเหล็ก 

2.4 ครูใหนักเรียนแบงกลุม 8 กลุม กลุมละ 5 คน เพื่อทํากจิกรรม 13.2  เร่ืองสนามแมเหล็ก
ที่เกิดจากกระแสไฟฟาผานลวดตัวนํา 
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2.4.1 ครูใหนักเรียนทําการทดลอง แลวใหตัวแทนกลุมสรุปผลการทดลองหนาชั้น 
โดยการสุม จํานวน 3 กลุม 

2.4.2 ครูและนักเรยีนรวมกนัอภิปรายผลการทดลอง 
2.5 ครูยกตัวอยางพรอมอธิบายการคํานวณหาคาความเขมของสนามแมเหล็ก 

3. ขั้นสรุป (10 นาที) 
ครูและนักเรยีนรวมกนัสรุปใหไดผลดังตอไปนี ้
3.1 ทิศของสนามแมเหล็กรอบลวดตวันําเสนตรง และลวดตวันําโคง ที่มีกระแสไฟฟาไหล

ผานเปนไปตามกฎมือขวา 
3.2 เมื่อใหกระแสไฟฟาผานโซลีนอยดจะเกดิสนามแมเหล็กขึ้นใหม ทิศของสนามแมเหล็ก

ใหมเปนไปตามกฎมือขวา 
 

สื่อและอุปกรณ 
1. ชุดอุปกรณในการทํากิจกรรม 13.2 สนามแมเหล็กที่เกิดจากกระแสไฟฟาผานลวด

ตัวนํา มีดังนี ้
1.1 ลวดตัวนําเสนตรง  และลวดตัวนําโคงรูปวงกลม 
1.2 หมอแปลงโวลตต่ํา 
1.3 เครื่องเรียงกระแสไฟฟา 
1.4 เข็มทิศ  
1.5 สายไฟ 
1.6 กระดาษแข็งขนาด กวาง 8 cm  ยาว 10 cm 

2. แผนใสแสดงรูปภาพการเกดิสนามแมเหล็กจากการผานกระแสไฟฟาในลวดตวันํา 
3. ใบความรูที่ 10 เร่ือง สนามแมเหล็กที่เกดิจากกระแสไฟฟาผานลวดตวันํา 
4. หนังสือเรียนวชิาฟสิกส เลม 4 ว 023 
 

การวัดผลการประเมินผล (10 นาที) 
1. ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบที่ 10 เร่ืองสภาพตานทานไฟฟาและสภาพนําไฟฟา 
2. ประเมินผลตามใบงานกจิกรรม  
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ใบงานกิจกรรม 
กิจกรรม 13.2 สนามแมเหล็กท่ีเกิดจากกระแสไฟฟาผานลวดตัวนํา 

กลุมที่ .................. ชั้น ม. 5/............ 
ช่ือ – สกุล .................................................... เลขที่ ......... (หัวหนากลุม) 

ช่ือ – สกุล ........................................ เลขที่ ......... ชื่อ – สกุล ........................................ เลขที่ ......... 
ช่ือ – สกุล ........................................ เลขที่ ......... ชื่อ – สกุล ........................................ เลขที่ ......... 

 
จุดประสงค 

เพื่อศึกษาทิศและแนวของสนามแมเหล็กทีเ่กิดจากกระแสไฟฟาผานลวดตวันํา 
 
วัสดุอุปกรณ 

รายการ จํานวนตอกลุม 
5. ลวดตัวนําเสนตรง 
6. ลวดตัวนําโคงรูปวงกลม 
7. หมอแปลงโวลตต่ํา 
8. เครื่องเรียงกระแสไฟฟา 
9. เข็มทิศ 
10. สายไฟ 
11. กระดาษแข็งขนาด กวาง 8 cm ยาว 10 cm 

1 เสน 
1 เสน 

1 เครื่อง 
1 เครื่อง 

1 อัน 

 
วิธีทํา 

1. สอดลวดตัวนาํเสนตรงผานรูปบนกระดาษแข็ง แลวตอวงจรไฟฟา  
2. วางเข็มทิศบนกระดาษแข็ง ณ ตําแหนงตางๆ เปดสวิตซที่หมอแปลง พรอมทั้งสังเกต

การวางตวัของเข็มทิศ  
3. ปดสวิตซเปล่ียนทิศของกระแสไฟฟาโดยสลับสายไฟที่ขั้ว dc ของเครื่องเรียงกระแส

แลวทดลองซ้ํา โดยเข็มทิศยังอยูที่ตําแหนงเดิม สังเกตการวางตัวของเข็มทิศ  
4. เปล่ียนตําแหนงของเข็มทิศอีก 3 ตําแหนง แลวทดลองซ้ํา 
5. เปล่ียนลวดตวันําเสนตรงเปนลวดตวันําโคงรูปวงกลม แลวทําลองซ้ํา 
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แบบทดสอบที่ 13 เรื่องสนามแมเหล็กที่เกิดจากกระแสไฟฟาผานลวดตัวนํา 
ช่ือ – สกุล ........................................................................................ เลขที่ .............. ชั้น ม. 5/............ 
 
คําสั่ง ใหนกัเรยีนตอบคําถามตอไปนี ้
1. ขณะทีย่ังไมมกีระแสไฟฟาผานลวดตัวนํา กับเมื่อมีกระแสไฟฟาผานลวดตัวนํา การวางตัวของ

เข็มทิศตางกันหรือไมอยางไร เพราะเหตใุดจึงเปนเชนนัน้ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2. เมื่อทิศของกระแสไฟฟาเปลี่ยน การวางตัวของเข็มทิศมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม เพราะเหตใุด

จึงเปนเชนนั้น 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3. วางเสนลวดในแนวทศิเหนอืใต นําเข็มทิศไปวางเหนือเสนลวดนั้น ทีร่ะยะหางในแนวตั้งฉาก 

10 เซนติเมตร ถาผานกระแสไฟฟาเขาเสนลวดจากทางเหนือ 5 แอมแปร เข็มทิศจะชี้ในทิศทาง
ใด และ ณ ตําแหนงเข็มทิศมีความเขมสนามแมเหล็กเทาใด 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
4. ลวดยาวเสนหนึ่งวางอยูในขนานแกน x มีจุดกึ่งกลางลวดอยูที่ตําแหนง (0,0) ถาใหกระแสไหล

ผาน 10 แอมแปร จงหาความเขมสนามแมเหล็กที่ตําแหนง (0,2)  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
 

คุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

1. คุณภาพของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส 
2. คุณภาพของแบบทดสอบความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส 
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ตารางที่ 6 คาความยากงาย (p) และอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาฟสิกส เร่ืองไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา จํานวน 40 ขอ 

 
ขอที่ คาความยากงาย (p) อํานาจจําแนก (r) 

1 .78 .33 
2 .50 .22 
3 .67 .33 
4 .67 .33 
5 .31 .39 
6 .64 .50 
7 .36 .44 
8 .36 .50 
9 .44 .22 
10 .33 .28 
11 .28 .33 
12 .58 .33 
13 .61 .39 
14 .31 .28 
15 .47 .61 
16 .44 .67 
17 .28 .44 
18 .28 .33 
19 .28 .33 
20 .28 .50 
21 .64 .28 
22 .53 .28 
23 .31 .22 
24 .31 .28 
25 .44 .22 
26 .56 .33 
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ตารางที่ 6 (ตอ)   
ขอที่ คาความยากงาย (p) อํานาจจําแนก (r) 
27 .61 .22 
28 .33 .61 
29 .33 .44 
30 .58 .56 
31 .36 .56 
32 .42 .72 
33 .28 .39 
34 .50 .33 
35 .69 .39 
36 .28 .56 
37 .33 .44 
38 .22 .64 
39 .44 .33 
40 .42 .64 

 
 
 
ตารางที่ 7 คาความยากงาย (p) และอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอของแบบทดสอบความสามารถ

ในการจนิตนาการเกี่ยวกับความรูวิชาฟสิกส ฉบับทดสอบกอนเรียน (Pre-test)  
จํานวน 6 ขอ 

 
ขอที่ คาความยากงาย (p) อํานาจจําแนก (r) 

1 .47 .27 
2 .62 .27 
3 .65 .23 
4 .44 .37 
5 .76 .30 
6 .63 .22 
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ตารางที่ 8 คาความยากงาย (p) และอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอของแบบทดสอบความสามารถ
ในการจนิตนาการเกี่ยวกับความรูวิชาฟสิกส ฉบับทดสอบหลังเรียน (Post-test)  
จํานวน 6 ขอ 

 
ขอที่ คาความยากงาย (p) อํานาจจําแนก (r) 

1 .65 .22 
2 .58 .22 
3 .53 .24 
4 .62 .22 
5 .66 .26 
6 .69 .31 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

นายมนตชัย  สิทธิจันทร  เกิดเมื่อวันที่ 28 ธันวาคม พ.ศ. 2520 ที่จังหวัดสระแกว  สําเร็จ
การศึกษาปริญญาครุศาสตรบัณฑิต สาขามัธยมศึกษา (วิทยาศาสตร) วิชาเอกวิทยาศาสตรทั่วไป 
และฟสิกส จากคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2543 และเขาศึกษาตอใน     
หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2544  
 
 


	ปกภาษาไทย
	ปกภาษาอังกฤษ
	หน้าอนุมัติ
	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	บทที่ 1 บทนำ
	บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	บทที่ 3 วิธีดำเนินการวิจัย
	บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
	บทที่ 5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
	รายการอ้างอิง
	ภาคผนวก
	ประวัติผู้เขียน

