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       การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการ

แกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและ

โมเดลเมธอด 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร

ของนักเรียนกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอด 

3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่

เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอดกับการเรียนแบบปกติ 

4) เพื่อศึกษาลักษณะการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียนที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิด

แบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอด   

 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 โรงเรียนบานตาขุนวิทยา 

จํานวน 68 คน เปนนักเรียนกลุมทดลอง จํานวน 35 คน และนักเรียนกลุมควบคุม จํานวน 33 คน โดยนักเรียนกลุม

ทดลองไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอดและนักเรียนกลุม

ควบคุมไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคือ 1) แบบวัด

ความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต 2) แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 3) แบบสัมภาษณ 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ การวิเคราะหขอมูลทําโดยใชคามัชฌิมเลขคณิต คามัชฌิมเลข

คณิตรอยละ คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที (t – test) 

 ผลการวิจัยพบวา 

 1)  นักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรสูงกวารอยละ 50  

2)  นักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

3)  นักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4)  นักเรียนกลุมทดลองนําเสนอวิธีคิดเชิงพีชคณิตที่หลากหลาย เชน ตาราง แผนภาพ กราฟ นิพจน 

สมการ และ การเขียนอธิบาย และความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียนกลุมทดลองมีพัฒนาการที่ดีข้ึน 
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 The purposes of this research were 1) to study algebraic thinking and mathematical problem 

solving abilities of students being taught by organizing mathematics learning activities based on heuristics 

and model method approaches, 2) to compare algebraic thinking and mathematical problem solving 

abilities of students before and after being taught by organizing mathematics learning activities based on 

heuristics and model method approaches, 3) to compare algebraic thinking and mathematical problem 

solving abilities of students being taught by organizing mathematics learning activities based on heuristics 

and model method approaches and by conventional learning activities, and 4) to study features of 

algebraic thinking of students being taught by organizing mathematics learning activities based on 

heuristics and model method approaches. 

 The subjects were 68 seventh grade students in academic year 2012 of Bantakhunwittaya School. 

There were 35 students in the experimental group and 33 students in the control group. The 

experimental group was taught by the organizing mathematics learning activities based on heuristics and 

model method approaches and the control group was taught by the conventional method. The 

instruments of data collection were 1) Algebraic thinking abilities tests, 2) Mathematical problem solving 

abilities test, and 3) An interview protocol. The experimental materials constructed by the researcher 

were lesson plans focusing on heuristics and model method approaches and conventional lesson plans. 

The data were analyzed by arithmetic mean, mean of percentage, standard deviation, and t – test. 

 The results of the study revealed that:  

 1) Algebraic thinking and mathematical problem solving abilities of students in the experimental 

group were higher than 50% of the criterion, 2) Algebraic thinking and mathematical problem solving 

abilities of students in the experimental group were statistically higher than before at .05 level of 

significance, 3) Algebraic thinking and mathematical problem solving abilities of students in the 

experimental group were higher than that those of students in the control group at the .05 level of 

significance, and 4) the experimental group used various representations to think algebraically; these 

representations included tables, diagrams, graphs, expressions, equations, and words; through the use of 

these representations, the algebraic thinking abilities of the students were shown to be much more 

highly developed. 
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บทที ่1 

บทนํา 
  

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

ปจจุบันโลกมีการพัฒนาไปอยางรวดเร็วทั้งในดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เปนยุคที่มีการ

เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วในกระแสโลกาภิวัตน โลกปจจุบันและโลกอนาคตจึงเปนโลกแหงความรูและ

เทคโนโลยีสารสนเทศ ดังน้ัน การพัฒนาคุณภาพของคนใหเปนคนมีความรู ความสามารถและมีทักษะ

ที่จําเปนตอการดํารงชีวิตในยุคโลกาภิวัตนไมวาจะเปนความรูดานภาษา การรูจักใชคอมพิวเตอรและ

เทคโนโลยีใหม ๆ จึงเปนสิ่งสําคัญที่สุด (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2544: 1) ดังน้ัน

การศึกษาเปนเรื่องสําคัญและจําเปนสําหรับการสรางคนเพื่อพัฒนาประเทศ และสามารถดํารงชีวิตได

อยางมีความสุขได ซึ่งการพัฒนาผูเรียนใหพรอมที่จะดําเนินชีวิตอยูในสังคมในอนาคต ตองพัฒนาให

เปนคนที่มีคุณภาพ เปนผูที่มีความรู ทักษะความสามารถตาง ๆ สามารถใชความรูทักษะและ

ความสามารถเหลาน้ันไปใชแกปญหาและตัดสินใจอยางมีเหตุผล (สมเดช บุญประจักษ, 2547: 1) 
 

 จุดมุงหมายหลักของการจัดการศึกษาทุกระบบ คือการเตรียมเยาวชนใหเปนพลเมืองที่มี

คุณภาพ มีศักยภาพและมีความสามารถในการแขงขันไดในอนาคต การใหการศึกษาที่สอดคลองกับ

จุดมุงหมายจึงตองใหนักเรียนสามารถใชความรูในชีวิตจริง สามารถคิด วิเคราะห แกปญหาได ดังน้ัน

การเตรียมเยาวชนใหสามารถดําเนินชีวิตและมีสวนรวมในสังคมที่มีวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปน

พื้นฐาน ที่สงผลกระทบตอทุกชีวิตในทุกระดับทั้งตัวบุคคล ในอาชีพการทํางานและสังคมวัฒนธรรม 

ทําใหบุคคลสามารถรับรูและตัดสินประเด็นปญหาของสังคมที่เกิดจากผลกระทบของวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีอยางมีความรูความเขาใจ มีสวนรวมในสังคมระดับชุมชน ระดับประเทศ และระดับโลก 

อยางเต็มภาคภูม ิ(สสวท, 2552) การที่เยาวชนสามารถดําเนินชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุขน้ัน 

การมีทักษะชีวิต จึงถือวามีความสําคัญมาก ดังที่ อัมพร มาคนอง (2553: 8) ไดกลาวไววา“ทักษะชีวิต

เปนความสามารถของบุคคลในการดํารงชีวิต เปนทักษะที่ผูเรียนจําเปนตองใชในชีวิตประจําวัน ซึ่ง

ทักษะชีวิตประกอบดวย การตัดสินใจ การแกปญหา การสื่อสาร การคิดวิเคราะหวิจารณ การคิด

สรางสรรค การรับรูในตน การเห็นใจผูอื่น การจัดการกับอารมณ การจัดการกับความเครียด การสราง

สัมพันธภาพ” ซึ่งทักษะตาง ๆ เหลาน้ี หลายทักษะเปนสวนหน่ึงของทักษะคณิตศาสตร นอกจากน้ี

คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญย่ิงตอการพัฒนาความคิดมนุษย  ทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค  คิด

อยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยางถ่ีถวนรอบคอบ 

ชวยใหคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ แกปญหาและนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตองเหมาะสม  

อีกทั้งคณิตศาสตรยังเปนเครื่องมือในการศึกษาดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและศาสตรอื่น ๆ  
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คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดําเนินชีวิต ชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึน และสามารถอยูรวมกับ

ผูอื่นไดอยางมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 54) 

 แมวาคณิตศาสตรจะเปนวิชาที่มีความสําคัญตอการพัฒนาศักยภาพของเยาวชน แตการ

จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่ผานมายังไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร เห็นไดจากผลการ

ประเมิน  ของสํานักรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนคณิตศาสตรของนักเรียนไทยอยูในระดับปรับปรุง มีจํานวนนักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิในระดับดีผาน

เกณฑ 75% เพียงรอยละ 2.5 ซึ่งอยูในระดับที่นอยมาก (สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมิน

คุณภาพการศึกษา, 2547) สอดคลองกับผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพื้นฐาน (O – 

NET) ในปการศึกษา 2554 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่พบวานักเรียนทั่วประเทศไดคะแนน

เฉลี่ยในวิชาคณิตศาสตรเพียง 32.08 คะแนน และระดับมัธยมศึกษาปที่ 6 พบวานักเรียนทั่วประเทศ

ไดคะแนนเฉลี่ยในวิชาคณิตศาสตรเพียง 14.99 คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน (สถาบัน

ทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2554) นอกจากน้ี ผลการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตรรวมกับนานาชาติในโครงการ TIMSS 2007 (The Trends in International 

Mathematics and Science Study 2007) โดยทําการประเมินนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 

2 พบวา นักเรียนไทยไดคะแนนในวิชาคณิตศาสตรเฉลี่ย 441 คะแนน ซึ่ง ตํ่ากวาคะแนนเฉลี่ย

นานาชาติที่มีคะแนนเฉลี่ย 500 คะแนน และพบวาแนวโนมของคะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตรใน

โครงการ TIMSS ป 1999-2007 นักเรียนไทยมีแนวโนมของคะแนนที่ไดลดลง กลาวคือ ในโครงการ 

TIMSS 1999 นักเรียนไทยไดคะแนนวิชาคณิตศาสตรเฉลี่ย 467คะแนน (สํานักทดสอบทางการศึกษา, 

2552) และจากผลการวิจัยและประเมินผลการเรียนการสอนคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรรวมกับ

นานาชาติครั้งที่ 3 (TIMSS 1999) พบวา นอกจากเด็กไทยมีคาเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตรตํ่ากวาคาเฉลี่ย

มาตรฐาน แลว ยังพบวาในจํานวนเน้ือหาคณิตศาสตรทั้งหมด พีชคณิตเปนเน้ือหาที่เด็กไทยทําคะแนน

สอบไดตํ่าสุด (Mullis, I.V.S. et al., 2000) เชนเดียวกับการคนพบของหลาย ๆ ประเทศ แสดงใหเห็น

วาพีชคณิตเปนวิชาที่ถือเปนอุปสรรคสําหรับนักเรียนสวนใหญในระดับมัธยมศึกษา (Herscovice, 

1989: 60) 

 พีชคณิตถือเปนวิชาที่มีความสําคัญเปรียบเสมือนกระดูกสันหลังของวิชาคณิตศาสตร และ

ไดรับการยอมรับวาเปนประตูสูความสําเร็จของการศึกษาคณิตศาสตรในทุก ๆ สาขา (Cai, 2004: 1) 

สอดคลองกับ George Booker (2009) ที่กลาววา “พีชคณิตถือเปนเครื่องมือทางคณิตศาสตรเพื่อ

ประยุกตกับวิทยาศาสตร ธุรกิจ เศรษฐกิจ การคา การคํานวณ และ บริบทที่เกี่ยวของกับจํานวนใน

ชีวิตประจําวัน” และพีชคณิตจะถูกใชเปนเครื่องมือในการวิเคราะหสถานการณปญหา ไดแก การ

วิเคราะหขอมูลจากสถานการณปญหาและการนําเสนอขอมูลในรูปของการอธิบายและการหาคําตอบ 
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เชน การหาตัวไมทราบคา การทดสอบขอคาดเดาหรือการอธิบายความสัมพันธระหวางปริมาณ เปน

ตน (Herbert & Brown, 1997) จากลักษณะของพีชคณิต เปนการแสดงแนวคิดที่เกี่ยวกับ ตัวแปร 

สมการ การนําเสนอสถานการณปญหา เพื่อแสดงแบบรูป แสดงตาราง และสรางสมการ เพื่อพิจารณา

ความสัมพันธของสื่อสัญลักษณ (NCTM, 1989) และจากงานวิจัยหลาย ๆ งานวิจัย แสดงใหเห็นวา

ดวยลักษณะของพีชคณิตที่เปนลักษณะของตัวแปร ฟงกชัน หรือสัญลักษณทางคณิตศาสตร จะเปน

อุปสรรคตอการเรียนของนักเรียนและการจัดการเรียนรูของครูเปนอยางมาก น่ันคือ นักเรียนไม

สามารถสรางความสัมพันธของขอมูลเพื่อสรางสมการในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรได  ย่ิงเปน

โจทยปญหาที่คอนขางซับซอนดวยแลว (Tall, 1991; Toshiakaira, 2003) จากปญหาดังกลาว 

ครูผูสอนจึงตองพัฒนาเครื่องมือที่จะสามารถพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียน

อยางมีระบบ 
  

 แนวคิดหลักของการคิดเชิงพีชคณิตจะเกี่ยวกับการนําเสนอตัวแทนความคิด การใหเหตุผล

เชิงสัดสวน  ความเทากัน ความหมายของตัวแปร แบบรูปและฟงกชัน การใหเหตุผลแบบอุปนัย และ   

นิรนัย (Greenes & Findell, 1998) สวน Kaput (NCTM, 1993: Online) กลาววา การคิดเชิง

พีชคณิตเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับการสรางและนําเสนอตัวแทนความคิดของแบบรูป การสรางกฎเกณฑ

ทั่วไป และสิ่งที่สําคัญที่สุดคือความคลองของการสํารวจและการคาดการณ สอดคลองกับ Herbert & 

Brown (1997) กลาววา การคิดเชิงพีชคณิตเปนการใชสัญลักษณทางคณิตศาสตร และเครื่องมือใน

การวิเคราะหความแตกตางของสถานการณปญหา โดย 1) การแยกแยะขอมูลจากสถานการณปญหา 

2) การนําเสนอตัวแทนความคิดจากขอมูลทางคณิตศาสตรดวยการเขียนอธิบาย ใชแผนภาพ ตาราง 

กราฟ และสมการ และ 3) การตีความ และประยุกตผลจากการคนพบ เชน การแกปญหาเพื่อหาตัว

ไมทราบคา การทดสอบคาดการณ และ การอธิบายความสัมพันธของฟงกชัน นอกจากน้ี ทางสมาคม

ผูสอนคณิตศาสตรของสหรัฐอเมริกา (NCTM, 1989) ไดใหความหมายของการคิดเชิงพีชคณิตที่

พิจารณาตามเน้ือหาในสองลักษณะคือ อิงเน้ือหาพีชคณิต และ อิงเน้ือหา แบบรูป ฟงกชัน โดยให

ลักษณะของการคิดที่อิงเน้ือหาพีชคณิตวา 1) เปนการเขาใจในมโนทัศนของตัวแปร นิพจน และ 

สมการ 2) การนําเสนอตัวแทนความคิดของสถานการณ และจํานวนแบบรูปดวยตาราง กราฟ การ

อธิบายกฎเกณฑ สมการ และ คนหาความสัมพันธของการนําเสนอตัวแทนความคิด  3) การวิเคราะห

ตาราง และ กราฟ เพื่ออธิบายคุณสมบัติและความสัมพันธ 4) การพัฒนาความเช่ือมั่นในการแกปญหา

สมการเชิงเสนโดยใชรูปภาพ วิธีที่เปนทางการ และไมเปนทางการ 5) การสํารวจตรวจสอบอสมการ 

และ ไมใชสมการเชิงเสน 6) การประยุกตวิธีการทางพีชคณิตเพื่อแกปญหาที่หลากหลายของปญหาใน

ชีวิตจริงและปญหาทางคณิตศาสตร สวนลักษณะการคิดที่อิงเน้ือหาแบบรูปและฟงกชันคือ 1) การ

อธิบาย ขยาย วิเคราะห และ สรางความหลากหลายของแบบรูป 2) การอธิบายและนําเสนอตัวแทน



4 
 

ความคิดของความสัมพันธดวยตาราง กราฟ กฎ 3) การวิเคราะหความสัมพันธของหนาที่ในการ

อธิบายการเปลี่ยนแปลงของผลลัพธที่เปนเชิงคุณภาพในลักษณะอื่น ๆ 4) การใชแบบรูปและฟงกชัน

ในการนําเสนอตัวแทนความคิดและแกสถานการณปญหา นอกจากน้ีในงานวิจัยของ Cai และคณะ 

(Cai , J. et al, 2005) ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียนโดยไดพิจารณาถึง

ลักษณะพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต 4 ลักษณะของNCTM น่ันคือ 1) 

การวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธ และฟงกชัน 2) การนําเสนอและวิเคราะหสถานการณปญหาและ

โครงสรางทางคณิตศาสตรโดยใชสัญลักษณทางพีชคณิต 3) การใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพื่ออธิบาย

ความสัมพันธเชิงปริมาณ และ 4) การวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงในบริบทที่หลากหลาย เปนเปาหมาย

เพื่อบรรลุถึงความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต  เปนตน ดังน้ันการศึกษาแนวทางในการพัฒนา

ความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียนถือเปนเรื่องสําคัญและจําเปนมาก สอดคลองกับ 

Russell (1999: 1) ที่กลาววา การที่จะทําใหการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนดีข้ึน มีความจําเปน

อยางย่ิงที่นักเรียนจะตองเขาใจ และพัฒนารูปแบบของการคิด และการใหเหตุผล ดวยธรรมชาติของ

วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่เกี่ยวของกับนามธรรมชัดเจน นักเรียนจึงยากที่จะเขาใจในบริบทของวิชา

คณิตศาสตร โดยเฉพาะอยางย่ิง พีชคณิต เพราะฉะน้ันการคิดโดยเฉพาะการคิดเชิงพีชคณิตจะเปน

เครื่องมือสําหรับการทําความเขาใจลักษณะเน้ือหาที่เปนนามธรรมไดเปนอยางดี จากงานวิจัยตาง ๆ 

ไดมีแนวทางในการพัฒนาความสามารถการคิดเชิงพีชคณิตที่หลากหลาย  จากแนวคิดของ Bednarz 

และ Janvier (1996) ไดกลาววา “การใชสถานการณปญหาเปนแนวทางพัฒนาการคิดเชิงพีชคณิต 

เพื่อการสรางสมการที่ถูกตองเหมาะสมจากสถานการณปญหาน้ัน ๆ ถือเปนสิ่งสําคัญของการ

แกปญหาใหประสบผลสําเร็จ” และแนวทางการใชรูปภาพแสดงความสัมพันธ หรือ การใหคําถามที่

เปนประเด็นปญหาเปนประจําแกนักเรียน การใชเทคนิคการแกปญหา การใชเทคโนโลยี รวมทั้งการใช

ตารางแสดงขอมูล และการสรางคําถามแนะใหคิด จะเปนแนวทางที่ชวยพัฒนาการคิดเชิงพีชคณิต

ของนักเรียนได (Clements & Sarama. 2000;  Lubinski & Otto. 1999; Ferrini – Mundy, 

Lappan & Phillips. 1999; Capenter & Levi 2000; Steele. 2000) และแบบรูปถือเปนเครื่องมือ

ในการสืบสอบการคิดเชิงพีชคณิต สําหรับใหนักเรียนคนหาและรวบรวมขอมูล จัดระบบขอมูล และ 

สรางกราฟขอมูล (Enright. 1998; Herbert & Brown. 1999) นอกจากน้ี การพัฒนาการคิดเชิง

พีชคณิตเบื้องตนที่ดีที่สุดควรจะมีการพัฒนาผานการแกปญหาและใชรูปภาพ รูปทรงเรขาคณิต เปน

สื่อใหนักเรียนเขาใจถึงพีชคณิตมากข้ึน (Katz & Barton, 2007)  สอดคลองกับ แนวทางการจัดการ

เรียนรูของประเทศสิงคโปร คือไดใชแนวคิดโมเดลเมธอด (The Model Method) เปนเครื่องมือใน

การแกปญหา กลาวคือ เปนการใชแบบจําลองตามแนวคิดโมเดลเมธอด เพื่อแสดงใหนักเรียนเห็น

ความสัมพันธของขอมูลที่มีกับปญหาที่ตองการ สามารถสรางสมการเพื่อแกโจทยปญหาที่คอนขาง
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ซับซอนได (Charlotte, C. et al, 2007) และการวิเคราะหหลักสูตรการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร

ของประเทศสิงคโปรและญี่ปุน ไดใชแนวคิดโมเดลเมธอด เปนเครื่องมือในการพัฒนาการคิดเชิง

พีชคณิตโดยผานกระบวนการแกปญหาเกี่ยวพีชคณิต (Ng Swee Fong, 2004) พบวา คะแนนเฉลี่ย

ของนักเรียนสิงคโปรและญี่ปุนอยูในระดับที่สูงกวาคะแนนเฉลี่ยนานาชาติ (500 คะแนน) กลาวคือ 

นักเรียนสิงคโปรไดคะแนนวิชาคณิตศาสตรเฉลี่ย 582 คะแนน และนักเรียนญี่ปุนไดคะแนนวิชา

คณิตศาสตรเฉลี่ย 564 คะแนน (TIMSS 2007 International Mathematics Report, 2008) ซึ่ง

สอดคลองกับงานวิจัยของ Ferruci, Kaur, Carter และ Yeap (2008: 198 – 203 ) ที่ศึกษาเกี่ยวกับ

การใชแนวคิดโมเดลเมธอดในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน พบวา การใชแบบจําลอง

ตามแนวคิดโมเดลเมธอด จะชวยพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน

เน่ืองจากเปนวิธีการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรที่ใชรูปธรรมอธิบายความสัมพันธของขอมูลในโจทย

ปญหาที่เปนนามธรรม โดยนําเสนอผานแบบจําลองที่เปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผาเพื่อใหนักเรียนมองเห็น

ภาพและเขาใจความสัมพันธของสิ่งที่โจทยกําหนดใหไดย่ิงข้ึน อีกทั้งเปนวิธีที่สงเสริมการคิดเชิง

พีชคณิตของนักเรียนใหสูงข้ึนดวย ซึ่งแนวคิดโมเดลเมธอด มีรายละเอียดของแบบจําลองแตละแบบ 

ดังน้ี 

 1.  แบบจําลองแบบแบงขอมูลทั้งหมดออกเปนสวน ๆ (part – whole model)  

 แบบจําลองรูปแบบน้ีจะแบงขอมูลทั้งหมดออกเปนสวน ๆ  ต้ังแต 2 สวนข้ึนไปโดยสถานการณ

อาจอยูในรูปการบอกแตละสวนมาใหแลวใหหาขอมูลทั้งหมด หรือใหขอมูลทั้งหมดและขอมูลบางสวน

มาแลวใหหาขอมูลสวนที่เหลือ แบบจําลองรูปแบบน้ีจะชวยสรางพื้นฐานในการแกโจทยปญหาทาง

คณิตศาสตรและการคิดเชิงพีชคณิตเบื้องตนใหกับนักเรียน 

 2.  แบบจําลองแบบเปรียบเทียบ (The comparison model)  

 แบบจําลองรูปแบบน้ีเปนการจําลองความสัมพันธระหวางปริมาณต้ังแต 2 ปริมาณข้ึนไป เมื่อ

ขอมูลตาง ๆ เหลาน้ันอยูในรูปแบบของการเปรียบเทียบหรือขอมูลที่แตกตางกันแบบจําลองรูปแบบน้ี

มีประโยชนเชนเดียวกับแบบจําลองแบบแบงขอมูลทั้งหมดออกเปนสวน ๆ  

 3.  แบบจําลองแบบแสดงการเปลี่ยนแปลง (The change model) 

 แบบจําลองรูปแบบน้ีเปนการแสดงความสัมพันธของปริมาณที่เปลี่ยนแปลงไปตามสถานการณ

ที่กําหนด อาจจะเปนการเพิ่มข้ึนหรือลดลง มโนมติเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงน้ีเปนสิ่งที่สําคัญมาก

เพราะเปนพื้นฐานสําคัญในการประยุกตความรูเกี่ยวกับการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรและการคิดเชิง

พีชคณิต 
 

 นอกจากน้ี จากการศึกษางานวิจัยของ พรทิพา โสกัณทัต (2552) ซึ่งศึกษาเรื่อง การพัฒนา

ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร เรื่อง การประยุกตสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวดวย
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กลวิธีที่หลากหลาย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสันทรายวิทยาคม จังหวัดเชียงใหม 

พบวา นักเรียนใชกลวิธีการวาดภาพจําลองมากที่สุด ในการแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว

เกี่ยวกับจํานวน โดยนักเรียนจะวาดภาพสี่เหลี่ยมผืนผาเพื่อใชแสดงความสามารถของขอมูลตาง ๆ ใน

โจทยปญหา ซึ่งนักเรียนใหเหตุผลวา การวาดภาพจําลองทําใหเห็นภาพชัดเจนโดยเฉพาะโจทยที่

เกี่ยวกับเศษสวนเพราะสามารถหาคําตอบไดเลย 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต ผานกระบวนการ

แกปญหาพีชคณิต ดวยการสรางหรือใชแบบจําลองตามแนวคิดโมเดลเมธอดเปนเครื่องมือชวยในการ

แกโจทยปญหาน้ัน เปนแนวทางที่ผูวิจัยเห็นวานาสนใจและนาจะนํามาพัฒนาเปนรูปแบบการสอน ซึ่ง

การสอนที่เนนการคิดและแกปญหาของนักเรียนมีมากมาย  และการสอนแบบหน่ึงที่อาจนํามาใชใน

การสอนคณิตศาสตรได คือ การสอนตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส (Heuristics) Simon และ Newell 

(1971: 1) กลาวไววา “ฮิวริสติกส หมายถึง กลยุทธหรือกฎเกณฑที่ใชเรียนรูการแกปญหาที่เกิดข้ึน

บอย” เปนกระบวนการที่เหมาะสมเพื่อนําไปสูการแกปญหา โดยพยายามหาตัวเลือกและเหตุผลที่ดี

มาอธิบายโจทยแลวใชการวิเคราะหวิธีการเพื่อนําไปสูผลลัพธ (Katretchko, 1971) เปนวิธีการตาง ๆ 

ที่ใชสําหรับการแกปญหา หรือชวยใหเกิดความเขาใจกระบวนการคนหาคําตอบดวยตนเอง เพื่อให

เขาใจโครงสรางความรู และทราบวาความรูถูกสรางข้ึนมาอยางไร (Novak & Gowin, 1984: 48) ซึ่ง

โพลยา (Polya, 2000:1) ไดกลาววา “ฮิวริสติกส เปนกระบวนการหน่ึงที่ชวยในการเรียนรูวิธี

แกปญหา โดยเนนในข้ันตอนการตัดสินใจ” สอดคลองกับ Floyd (2002) ไดกลาวถึงความสําคัญของ

การคิดแบบฮิวริสติกสวาเปนสวนที่ชวยการตัดสินใจ (Making Decision) ในการแกปญหา เน่ืองจาก

นักเรียนสามารถสรางทางเลือกในการแกปญหาอยางอิสระ ทําใหนักเรียนสามารถกําหนดกลยุทธ 

(Strategy) เทคนิค (Technique) กระบวนการ (Procedure) และกฎเกณฑตาง ๆ (Rules) ในการ

เรียน นอกจากน้ีการคิดแบบฮิวริสติกสยังสงผลใหนักเรียนขยายกรอบความคิดของตนเองใหกวางข้ึน

และสามารถควบคุมความคิดของตนเองเพื่อใหเขาใจและเกิดองคความรูใหม นอกจากน้ีฮิวริสติกสมี

สวนสําคัญชวยในการแกปญหาไดเปนอยางดีในกรณีที่ปญหามีความซับซอน เน่ืองจากฮิวริสติกสชวย

สนับสนุนการใชความคิดในการแกปญหา และที่สําคัญยังชวยช้ีจุดดอยของการแกปญหา (Leinhardt 

& Schwarz, 1997) สอดคลองกับ ขอบใจ สาสิทธ์ิ (2545) ที่กลาววา “ฮิวริสติกส เปนการสอนที่เนน

การเช่ือมโยงขอมูลหรือแนวคิดที่สัมพันธกันใหอยูในลักษณะที่เปนระบบ โดยการหาความสัมพันธ

ระหวางขอมูลที่ตองการเรียนรูหรือปญหาที่ตองการแกไข  การฝกทักษะน้ีเปนประโยชนตอผูเรียน

อยางมาก โดยฝกใหเริ่มตนจากสิ่งงายไปสูสิ่งที่ซับซอนมากข้ึน ทําใหสามารถนําไปแกปญหาได” เปน

วิธีการที่ชวยพัฒนาการสอนแกปญหาคณิตศาสตรจะชวยใหผูเรียนสามารถแยกแยะสิ่งตาง ๆ ยัง

สามารถแสดงโครงเรื่องที่ศึกษาไดและชวยใหนักเรียนมีข้ันตอนในการคิดแกปญหาอยางเปนระบบ
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มากข้ึน (Garnett, 1991: 102 – 103A) และเปนวิธีการที่ชวยใหสามารถเก็บรวบรวมขอมูลและหา

ความสัมพันธของขอมูลที่ใชในการแกปญหาไดเปนอยางดี (James, 1981) ซึ่งไดมีนักวิจัยนําแนวคิด

แบบฮิวริสติกสไปใชในการจัดการเรียนการสอนมากมาย เชน Garnett (1991) ที่ไดพัฒนาวิธีการคิด

แบบฮิวริสติกสไปใชในการสอนแกปญหาทางคณิตศาสตรอยางไมมีโครงสรางในการทดลองโดยใช

เทคนิคการสอนหลาย ๆ อยางรวมกัน การศึกษาใชเวลา 5 เดือน กับนักเรียน 60 คน ในเกรด 6 การ

ประเมินผลการสอนใชวิธีหาขอมูลเชิงคุณภาพและขอมูลเชิงอุปนัย ผลการทดลองพบวา หากไม

คํานึงถึงระดับความสามารถพื้นฐานเดิมของนักเรียน การพัฒนาการสอนโดยใชฮิวริสติกสในการ

แกปญหาคณิตศาสตรจะชวยใหผูเรียนสามารถแยกแยะสิ่งตาง ๆ ได สามารถแสดงโครงเรื่อง ที่ศึกษา

ได และชวยใหนักเรียนมีข้ันตอนในการคิดแกปญหาอยางเปนระบบ เชนเดียวกับ อรุณี ระยาแกว 

(2539) ไดศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรที่เนนทักษะการคิดแบบ      

ฮิวริสติกส ในการแกปญหา สมการ อัตราสวน รอยละ สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 ในโรงเรียน

กระทูวิทยา จังหวัดภูเก็ต ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนรูของกลุมที่ไดรับการสอนดวยวิธี

สอนที่เนนทักษะการคิดแบบฮิวริสติกสสูงกวากลุมที่เรียนปกติ ดังน้ันการจัดการเรียนรูที่ตามแนวคิด

แบบฮิวริสติกสเพื่อแกปญหาจึงถือวาเปนแนวทางการจัดการเรียนรูที่นาสนใจที่สามารถนํามาใชในการ

แกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนได  

การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสเปนวิธีสอนที่เนนการคิด

และตัดสินใจของนักเรียน เปนวิธีการที่ชวยใหสามารถเก็บรวบรวมขอมูลและหาความสัมพันธของ

ขอมูลที่ใชในการแกปญหาอยางเปนระบบ ตามที่ Sheffield (2005: 2) ไดนําเสนอแบบจําลอง

ความคิดของข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหกับนักเรียน เพื่อสงเสริมใหนักเรียนรูสาเหตุของ

ปญหาและการแกปญหา โดยนักเรียนอาจตองดําเนินการทั้งการแกปญหาแบบเดิมที่เคยทํา การใชกฎ 

หลักการ และทฤษฎี เช่ือมโยงกับการใชวิธีการใหม ๆ การต้ังคําถามใหม จนสามารถสรางแบบจําลอง

ความคิดทางคณิตศาสตรรูปแบบใหมของนักเรียนเอง ถือวาเปนวิธีสอนที่มีประโยชนอยางมากในการ

จัดการเรียนรูคณิตศาสตร เพราะเปนการสงเสริมใหนักเรียนมีความเขาใจลึกซึ้งในสิ่งที่ตองการศึกษา 

มีการคิดที่เปนระบบในการคนหาคําตอบ ทั้งน้ีแบบจําลองความคิดของ Sheffield ประกอบดวย 5 

ข้ันตอน ดังน้ี คือ สรางความสัมพันธ (Relate) สํารวจ (Investigate) ติดตอสื่อสาร (Communicate) 

ประเมิน (Evaluate) และ สรางคําถามหรือปญหา (Create) โดยนักเรียนอาจเริ่มตนจากจุดใดก็ไดใน

แบบจําลองความคิดน้ีและดําเนินตอไปยังจุดใดก็ไดเชนกัน เพื่อตรวจสอบปญหาทางคณิตศาสตร 

(Sheffield  & Cruikshank, 2005: 84 – 85)  
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ภาพประกอบที่ 1 แบบจําลองความคิดของเชฟฟลด 
 

 

ซึ่งแบบจําลองความคิดของเชฟฟลด มีรายละเอียดแตละข้ันตอนดังน้ี (Sheffield, 2003: 13 – 14)   

1)  สรางความสัมพันธ (Relate) เปนข้ันที่สรางข้ึนสําหรับการสํารวจตรวจคน โดยเช่ืองโยง

ปญหาใหมกับปญหาที่เคยพบจากในแบบฝกหัดที่ผานมาวาเหมือนกันหรือแตกตางกัน ปญหาใหมน้ีมี

ความทาทายมากข้ึนหรือไม ตองใชความรูเพิ่มเติมหรือไม 

2)  สํารวจตรวจคน (Investigate) เปนข้ันที่ใหนักเรียนเริ่มใชความคิดเกี่ยวกับการสํารวจ

ตรวจสอบ เพื่อหาแนวทางในการหาคําตอบ โดยนักเรียนอาจประยุกตใชรูปแบบการแกปญหาจาก

โจทยที่เคยพบมากอนในการหาแนวทางเพื่อแกปญหาใหม 

3)  ประเมิน (Evaluate) เปนข้ันที่ใหนักเรียนประเมินการคิดของตนเองและรับคําแนะนํา

การประเมินอยางละเอียดของคําถามและคําตอบ จากครูผูสอนเพิ่มเติม 

4)  สื่อสาร (Communicate) เปนข้ันที่ใหนักเรียนแตละคนแลกเปลี่ยนวิธีการแกปญหาของ

ตนเองแกเพื่อนคนอื่น ๆ และอภิปรายรวมกันเกี่ยวกับวิธีการและคําตอบที่เปนไปได 

5) สรางคําถาม (Create) เปนข้ันที่มีการขยายและสํารวจตรวจสอบประเด็นที่เจาะลึก

เพิ่มเติมดวยการต้ังคําถามใหม เพื่อชวยใหนักเรียนไดเขาใจในโครงสรางของความรูที่มีความซับซอน

มากข้ึน 
 

 ดังน้ันจากที่กลาวมาขางตนผูวิจัยพิจารณาเห็นวา แนวทางการจัดกิจกรรมตามแนวคิดแบบ 

ฮิวริสติกสเปนแนวทางการจัดกิจกรรมในการใชแกปญหาคณิตศาสตรที่มีความสอดคลองกับแนวทาง 

การจัดกิจกรรมตามแนวคิดโมเดลเมธอด น่ันคือ เปนแนวทางที่ชวยใหนักเรียนเก็บรวบรวมขอมูลและ

หาความสัมพันธของขอมูลเพื่อสรางสมการในการแกปญหาที่ซับซอน โดยที่การจัดกิจกรรมการเรียนรู

ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสน้ัน เนนการตัดสินใจในการพิจารณาความสัมพันธของขอมูลเพื่อวิเคราะห

หาแนวทางแกปญหาที่เหมาะสมในแตละประเภทของปญหาอยางเปนระบบ ประกอบกับ การใช

แบบจําลองตามแนวคิดโมเดลเมธอด เนนการสรางและใชแบบจําลองเพื่อหาความสัมพันธของขอมูล 

เพื่อนําเสนอในรูปแบบสื่อสัญลักษณทางคณิตศาสตรหรือรูปแบบของสมการใหงายตอการแกปญหา 
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จากการวิเคราะหผูวิจัยคิดวา แนวทางทั้งสองจะชวยสงเสริมใหเกิดการพัฒนาความสามารถในการคิด

เชิงพีชคณิต และความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร จึงไดทําการศึกษาผลของการจัดกิจกรรม

การเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอด เพื่อพัฒนาความสามารถในการ

คิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 โดย

ผลการวิจัยที่ไดจะเปนแนวทางและประโยชนตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรและครูผูสอน

คณิตศาสตรที่จะนําการสอนตามคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอดไปประยุกตใชในการจัดกิจกรรม

การเรียนรูคณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพตอไป 

คําถามวิจัย 

 1. นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและ

โมเดลเมธอดจะทําใหความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรของนักเรียนเพิ่มข้ึนหรือไม 

2. นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและ

โมเดลเมธอด จะทําใหความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรของนักเรียนแตกตางจากนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ

หรือไม 

3. นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและ

โมเดลเมธอด มีลักษณะการคิดเชิงพีชคณิตเปนอยางไร  
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.  เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตาม

แนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอด 

2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 กอนและหลงัไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรู

คณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวรสิติกสและโมเดลเมธอด 

3.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 ที่เรียนดวยการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตาม

แนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอดกบัการเรียนแบบปกติ 

4.  เพื่อศึกษาลักษณะการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวรสิติกสและโมเดลเมธอด 
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สมมติฐานในการวิจัย 

การจัดการเรียนการสอนที่ใชแนวคิดแบบฮิวริสติกส เปนกระบวนการที่ชวยใหนักเรียนขยาย

กรอบความคิดของตนเองใหกวางข้ึนและสามารถควบคุมความคิดของตนเองเพื่อใหเขาใจและเกิดองค

ความรูใหม ชวยใหนักเรียนสามารถแกปญหาไดเปนอยางดี (Leinhardt & Schwarz,1997: 1) เปน

วิธีการที่ชวยพัฒนาการสอนแกปญหาคณิตศาสตร จะชวยใหผูเรียนสามารถแยกแยะสิ่งตาง ๆ และยัง

สามารถแสดงโครงเรื่องที่ศึกษาไดและชวยใหนักเรียนมีข้ันตอนในการคิดแกปญหาอยางเปนระบบ

มากข้ึน (Garnett, 1984: 102 – 103A) โดยเฉพาะการสรางแบบจําลองความคิดของ Sheffield ที่ได

นําเสนอข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหกับนักเรียน คือ สรางความสัมพันธ (Relate) สํารวจ 

(Investigate) ติดตอสื่อสาร (Communicate) ประเมิน (Evaluate) และ สรางคําถามหรือปญหา 

(Create) โดยอาจเริ่มตนจากจุดใดก็ไดในแบบจําลองความคิดน้ีและดําเนินตอไปยังจุดใดก็ไดเชนกัน 

เพื่อตรวจสอบปญหาทางคณิตศาสตร ถือเปนแนวทางการจัดกิจกรรมที่สงเสริมใหนักเรียนเขาใจเรื่อง

ที่ศึกษาอยางลึกซึ้ง สงเสริมทักษะการคิดและการแกปญหาคณิตศาสตรอยางเปนระบบ สามารถ

เช่ือมโยงขอมูลจนสามารถสรางเปนกฎเกณฑทั่วไปอยางสมเหตุสมผล ดังแสดงใหเห็นจากงานวิจยัของ      

นวลทิพย นวพันธุ (2552) ที่ไดศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิด

แบบฮิวริสติกสที่มีตอความคิดสรางสรรค ความสามารถในการต้ังและแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการวิจัยพบวา ความคิดสรางสรรค ความสามารถในการต้ังและ

แกปญหาทางคณิตศาสตรของกลุมนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการ

คิดแบบฮิวริสติกสสูงกวากลุมนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 

การจัดการเรียนการสอนโดยการสรางหรือใชแบบจําลองตามแนวคิดโมเดลเมธอด ถือเปน

รูปแบบของการใชเครื่องมือชวยในการแกปญหา กลาวคือ แนวคิดโมเดลเมธอดจะแสดงใหนักเรียนได

เห็นความสัมพันธของขอมูลที่มีกับปญหาที่ตองการ สามารถสรางสมการเพื่อแกโจทยปญหาทีค่อนขาง

ซับซอนได (Charlotte, et al., 2007) ดังแสดงใหเห็นจากงานวิจัยของ Ferruci, Kaur, Carter & 

Yeap (2008) ไดทําการศึกษาเรื่องการใชแบบจําลองตามแนวคิดโมเดลเมธอด เพื่อสงเสริม

ความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียน ผลการศึกษาพบวา การสรางและใชแบบจําลองตาม

แนวคิดโมเดลเมธอดจะชวยพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรและ

ความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียนไดเปนอยางดี เน่ืองจากเปนวิธีการแกโจทยปญหา

คณิตศาสตรที่ใชรูปธรรมอธิบายความสัมพันธของขอมูลในโจทยปญหาที่เปนนามธรรม โดยนําเสนอ

ผานแบบจําลองที่เปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผาเพื่อใหนักเรียนมองเห็นภาพและเขาใจความสัมพันธของสิ่ง

โจทยกําหนดใหไดดีย่ิงข้ึน  
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จากผลการวิจัยของนักคณิตศาสตรศึกษาเกี่ยวกับการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตาม

แนวคิดแบบฮิวริสติกสและแนวคิดโมเดลเมธอด ผูวิจัยจึงไดกําหนดสมมติฐานของการวิจัยในครั้งน้ี

ดังน้ี 

1.  ความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

ของนักเรียนทีเ่รียนดวยการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวรสิติกสและ    

โมเดลเมธอดหลงัการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 

2.  ความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

ของนักเรียนทีเ่รียนดวยการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวรสิติกสและ    

โมเดลเมธอดสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการเรียนการสอนแบบปกติ 

3.  ลักษณะการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียนทีเ่รียนดวยการจดักิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร

ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอดมกีารนําเสนอวิธีคิดที่หลากหลาย และมีพฒันาการที่ดีข้ึน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนในสงักัด

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานมัธยมศึกษา เขต 11 จังหวัดสรุาษฎรธานี 

2. เน้ือหาที่ใชในการวิจัยเปนสวนหน่ึงของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน

พุทธศักราช 2551 รายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

3.  ตัวแปรที่ศึกษามีดังน้ี 

  3.1 ตัวแปรตน ไดแก 1) การจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบ  

ฮิวริสติกสและโมเดลเมธอด 2) การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ 

  3.2 ตัวแปรตาม ไดแก 1) ความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต 2) ความสามารถใน

การแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 

 

คําจํากัดความในการวิจัย 

1. แนวคิดแบบฮิวริสติกส หมายถึง แนวคิดซึ่งเปนกระบวนการที่ชวยเก็บรวบรวมขอมูลและ

หาความสัมพันธของขอมูลที่ใชในการแกปญหาคณิตศาสตรอยางเปนระบบ ตามแบบจําลองความคิด

ของ Sheffield (2003: 13 – 14) ประกอบดวย 5 ข้ันตอน คือ สรางความสัมพันธ (Relate) สํารวจ 

(Investigate) ติดตอสื่อสาร (Communicate) ประเมิน (Evaluate) และ สรางคําถามหรือปญหา 

(Create) โดยนักเรียนอาจเริ่มตนจากจุดใดก็ไดในแบบจําลองความคิดน้ีและดําเนินตอไปยังจุดใดก็ได

เชนกัน เพื่อตรวจสอบปญหาทางคณิตศาสตร 
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2. แนวคิดโมเดลเมธอด หมายถึง กลวิธีที่ใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดย

เนนกระบวนการหาคําตอบของโจทยปญหาตามแนวคิดของ Yeap BanHar และคณะ (2008: 198 –

203) ที่ไดพัฒนาแนวคิดมาจากเท็กฮองโก (Tek – Hong Kho) ซึ่งสงเสริมใหนักเรียนสรางหรือใช

แบบจําลองเพื่ออธิบายหรือสรางความสัมพันธของขอมูลในสถานการณปญหาที่มีลักษณะเปน

นามธรรมใหเปนรูปธรรม และนําไปสูการหาคําตอบของสถานการณปญหาคณิตศาสตรได 
 

3.  การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอด หมายถึง  การ

จัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรที่สรางข้ึนตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสที่ประยุกตใชจากแบบจําลอง

ความคิดของ Sheffield โดยมีข้ันกิจกรรม 5 ข้ัน และในแตละข้ันของการจัดกิจกรรมจะเริ่มจากข้ันใด

ก็ไดและดําเนินตอไปยังข้ันใดก็ไดเชนกัน รวมกับแนวคิดโมเดลเมธอด ของ Yeap Banhar และคณะ 

ที่เนนใหนักเรียนสรางและใชแบบจําลองเพื่อสรางความสัมพันธของขอมูลในโจทยปญหาที่เปน

นามธรรมใหเปนรูปธรรม ทั้งน้ีผูวิจัยพิจารณาการสรางกิจกรรมจากแนวคิดทั้งสองตามธรรมชาติการ

เรียนรูคณิตศาสตร 5 ข้ัน ดังน้ี 
 

 1)  ขั้นสรางความสัมพันธ (Relate) เปนข้ันที่ครูใหสถานการณปญหาแกนักเรียน 

และนักเรียนวิเคราะหสถานการณปญหาเพื่อสรางความสัมพันธของขอมูล โดยนักเรียนสามารถสราง

ความสัมพันธจากการเช่ือมโยงขอมูลในสถานการณปญหา หรือ การเช่ือมโยงขอมูลจากความรูเดิมที่มี

กับความรูใหมที่เรียน หรือ การเช่ือมโยงปญหาที่เคยมีประสบการณมากอนกับปญหาใหม วามี

ลักษณะที่เหมือน คลายคลึง หรือแตกตางกันอยางไร และตองใชความรูอะไรบางในการแกปญหา 
 

 2)  ขั้นสํารวจตรวจคน (Investigate) เปนข้ันที่ครูใหนักเรียนสํารวจตรวจคนปญหา 

เพื่อหาแนวทางการแกปญหา โดยสรางแบบจําลองที่เหมาะสม ในการแสดงตัวแทนความคิดของ

นักเรียน และใชสัญลักษณทางพีชคณิตสรางความสัมพันธในการหาตัวแบบทางคณิตศาสตรสูแนว

ทางการแกปญหาจนไดผลลัพธของปญหาน้ัน ๆ  
 

 3)  ขั้นสื่อสาร/นําเสนอ/อภิปราย (Communicate) เปนข้ันที่ครูใหนักเรียนนําเสนอ

วิธีการแกปญหาดวยการสรางแบบจําลองและการสรางตัวแบบทางคณิตศาสตรของแตละคน จากน้ัน

ใหนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับแบบจําลองและการสรางตัวแบบทางคณิตศาสตร วามีความ

เหมือน คลายคลึง หรือ แตกตางกันอยางไร มีขอดีขอจํากัด ของการใชแบบจําลองในแตละแบบ

อยางไร 

 4)  ขั้นประเมิน (Evaluate) เปนข้ันที่ครูและนักเรียนรวมกันประเมินและหาขอสรุป

เกี่ยวกับกระบวนการแกปญหาและประสิทธิภาพของการใชแบบจําลองวาแบบจําลองใดมีความ

เหมาะสมมากที่สุดในแตละปญหา ตลอดจนรวมกันประเมินถึงผลลัพธวามีความถูกตองหรือไม 
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 5)  ขั้นสรางคําถามบูรณาการปญหา (Create) เปนข้ันที่ครูสรางคําถามใหม หรือเพิ่ม

เงื่อนไขใหมจากสถานการณปญหาเดิมแกนักเรียน เพื่อใหนักเรียนหาแนวทางการแกปญหา ดวยการ

สรางแบบจําลองในการสํารวจตรวจคนเกี่ยวกับประเด็นที่ตองการศึกษาเพิ่มเติมหรือขอคนพบใหม 
 

4.  การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู

คณิตศาสตร ตามคูมือครูรายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐานเลม 1 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาข้ันพื้นฐาน 
 

 5.  ความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต หมายถึง ความสามารถของแตละบุคคลในการใช

ทักษะการคิดเพื่อทําความเขาใจในเน้ือหาที่เกี่ยวกับพีชคณิต ซึ่งความสามารถน้ีวัดไดจากคะแนนรวม

จากแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตที่ผูวิจัยสรางข้ึน โดยปรับจากแนวคิดของ NCTM 

(2000: 37) ซึ่งพิจารณาลักษณะที่แสดงออกถึงการคิดเชิงพีชคณิตใน 4 ลักษณะ คือ 

  1)  ความสามารถในการวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธ และการสรางกรณีท่ัวไป 

หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการใชทักษะการคิด วิเคราะหและอธิบายลักษณะความสัมพันธ

ของแบบรูป (ลําดับทางเลขคณิต เรขาคณิต) เพื่อขยายแบบรูป และสรางกรณีทั่วไปของแบบรูปโดยใช

สัญลักษณทางพีชคณิตได 

  2)  ความสามารถในการนําเสนอและวิเคราะหสถานการณปญหาและโครงสรางทาง

คณิตศาสตรโดยใชสัญลักษณทางพีชคณิต หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการใชทักษะการ

คิด ในการวิเคราะหสถานการณปญหาและโครงสรางทางคณิตศาสตร แลวนําเสนอโดยใชสัญลักษณ

ทางพีชคณิตได 

 3)  ความสามารถในการใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพ่ืออธิบายความสัมพันธเชิง

ปริมาณ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการใชทักษะการคิด เกี่ยวกับสถานการณปญหาทาง

คณิตศาสตรโดยใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตร (ตาราง กราฟ นิพจน สมการ) ชวยในการแกปญหาเพื่อหา

คําตอบได 

 4)  ความสามารถในการวิเคราะหความเปลี่ยนแปลงในบริบทท่ีหลากหลาย หมายถึง 

ความสามารถของนักเรียนในการใชทักษะการคิด วิเคราะหขอมูลในสถานการณปญหาที่หลากหลาย 

เพื่อตอบคําถามและอธิบายการเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธที่เกิดข้ึนเพื่อสนับสนุนคําตอบไดอยาง

ถูกตองและสมเหตุสมผล 
 

6.  ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการ

ดําเนินการหาคําตอบของโจทยปญหาคณิตศาสตร ที่ประกอบดวยความสามารถในการทําความเขาใจ
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โจทยปญหา ตลอดจนเลือกตัวดําเนินการทางคณิตศาสตรในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร แลว

ดําเนินการหาคําตอบของโจทยปญหาคณิตศาสตรน้ัน ๆ ซึ่งความสามารถน้ีวัดไดจากคะแนนรวมจาก

แบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร โดยมีองคประกอบ คือ 1) ความสามารถในการทํา

ความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา 2) ความสามารถในการวางแผนแกปญหา 3) ความสามารถใน

การแกปญหาและหาคําตอบ 4) ความสามารถในการตรวจสอบคําตอบ 
 

ประโยชนที่ไดรบั 

        1.  นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอดทํา

ใหความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน

สูงข้ึน ซึ่งเปนสิ่งที่นักเรียนควรไดรับการพัฒนาเน่ืองจากมีความสําคัญตอการเรียนรูคณิตศาสตร  

        2.  เปนแนวทางสําหรับครูและผูที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรไดนํา

ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอดไดนําไปประยุกต ใชใน

บริบทที่หลากหลาย 

 3.  นักเรียนไดรับการกระตุนใหใชความคิดทางคณิตศาสตร และเกิดการเรียนรูคณิตศาสตร

ในระดับที่ดีข้ึน นักเรียนมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนโดยเฉพาะความสามารถของนักเรียนใน

การพยายามคนหาคําตอบไดดวยตนเองมากข้ึน 

 4.  ขอคนพบจะเปนพื้นฐานแกนักวิจัยรุนตอไปที่สนใจทําวิจัยเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอดตอไป 

 

 
 

 



บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและ

โมเดลเมธอดที่มีตอความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร

ของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อนํามา

ประกอบในการวิจัย ดังน้ี 

1. แนวคิดแบบฮิวริสติกส 

1.1 แบบการคิด 

1.2 ความหมายของการคิดแบบฮิวริสติกส 

1.3 แนวคิดและความสําคัญของการคิดแบบฮิวริสติกส 

1.4 กระบวนการของการคิดแบบฮิวรสิติกสกับการเรียนการสอน 

1.5 การคิดแบบฮิวริสติกสกบัการแกปญหาคณิตศาสตร 

1.6 ประโยชนของการจัดการเรียนการสอนโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 

2. แนวคิดโมเดลเมธอด (The Model Method Approach) 

2.1 แนวคิดโมเดลเมธอดกับประเทศสิงคโปร 

2.2 แนวคิดโมเดลเมธอด 

2.3 ความหมายของแนวคิดโมเดลเมธอด 

2.4 การจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชแนวคิดโมเดลเมธอด 

2.5 แนวคิดโมเดลเมธอดกับการแกปญหาคณิตศาสตร 

2.6 แนวคิดโมเดลเมธอดกับการคิดเชิงพีชคณิต 

2.7 ความสําคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแนวคิดโมเดลเมธอด 

3.   การคิดเชิงพีชคณิต 

     3.1 ความหมายของพีชคณิต 

     3.2 การคิด  

                3.3 ความหมายของการคิดเชิงพีชคณิต 

  3.4 ลักษณะของการคิดเชิงพีชคณิต 

     3.5 ความสําคัญของการคิดเชิงพีชคณิต 

     3.6 แนวทางการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต 

     3.7 การวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต 
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4.   การแกปญหาคณิตศาสตร 

    4.1 ความหมายของปญหาคณิตศาสตร 

      4.2 ความหมายของการแกปญหาคณิตศาสตร 

      4.3 ประเภทของปญหาคณิตศาสตร 

      4.4 ลักษณะของปญหาคณิตศาสตรที่ดี 

      4.5 กระบวนการแกปญหาคณิตศาสตร 

      4.6 กลยุทธในการแกปญหาคณิตศาสตร 

      4.7 ปจจัยที่มผีลตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

      4.8 แนวทางในการพฒันาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

      4.9 การวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

5.    งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

      5.1 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกบัแนวคิดแบบฮิวรสิติกส 

      5.2 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกบัแนวคิดโมเดลเมธอด 

      5.3 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกบัการคิดเชิงพีชคณิต 

      5.4 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกบัการแกปญหาทางคณิตศาสตร   

โดยมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
 

1.  แนวคดิแบบฮิวริสตกิส 

1.1 แบบการคิด 

       นักการศึกษาและนักจิตวิทยาหลายทานไดใหคําอธิบายของแบบการคิดไวดังน้ี 
 

 ออซูเบล (Ausubel, 1968: 176) กลาววา แบบการคิด เปนความแตกตางของแตละบุคคลที่

ไมเปลี่ยนแปลงในการจัดระเบียบของการคิด และเปนลักษณะของการคิดที่มีมาอยางยาวนานในตัว

บุคคล 

 โคแกน (Kogan, 1971: 80) กลาววา แบบการคิด เปนความแตกตางระหวางบุคคลในเรื่อง

ของการรับรู การจํา การคิด รวมทั้งความเขาใจ การแปลง และการนําสารสนเทศไปใชประโยชน 
 

 วิทคิน รัสคิน และแครพ (Witkin, Oltman, Raskin, and Karp, 1971: 230) อธิบายวา

แบบการคิด คือ ลักษณะหรือหนวยปฏิบัติการในตัวบุคคลที่ทําใหบุคคลแสดงออกถึงการรับรูและการ

คิดที่คอนขางคงเสนคงวา โดยมีลักษณะดังน้ี 

1) แบบการคิดเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับรูปแบบการรับรูมากกวาเปนข้ันตอนของ

กระบวนการ 
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2) แบบการคิดมีอิทธิพลตอบุคลิกภาพของบุคคล และเปนตัวบงช้ีคุณลักษณะที่โดด

เดนในตัวบุคคลใหแสดงออกมา 

3) แบบการคิดเปนสิ่งที่ติดตัวบุคคลแตละคนซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงไปตามอายุขัย 

แตไมไดเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมโดยสิ้นเชิง 
 

ออสเบิรนและออสเบิรน (Ausburn and Ausburn, 1978: 200) กลาววา แบบการคิดเปน

มิติทางจิตวิทยาที่แสดงใหเห็นความคงที่ของวิธีการที่แตละบุคคลไดมาและประมวลผลสารสนเทศ 

ตาง ๆ 
 

 โกลดสเตนและแบล็กแมน (Goldstein and Blackman, 1981: 80) กลาววา แบบการคิด

เปนลักษณะของแตละบุคคลในการจัดกระทําสิ่งแวดลอมที่ไดรับ เปนการเช่ือมโยงระหวางสิ่งเราที่

แวดลอมกับผลที่บุคคลไดรับจากสิ่งเราน้ัน 
 

 เมสซิกค (Messick, 1984: 45) อธิบายวา แบบการคิด เปนวิธีการที่คนเราพึงพอใจที่จะ

รวบรวม วิเคราะห ประเมินผลและแปลความขอมูล 
 

 ชิพแมนและชิพแมน (Shipman and Shipman, 1985: 78) กลาววา แบบการคิดเปนความ

หลากหลายของคนเราที่คงที่ในการรับรู การจัดระเบียบ การประมวลผลขอมลู และการจดจํา

สารสนเทศ 
 

 โจแนสเซนและแกรโบวาสกี (Jonassen and Grabowaski, 1993: 146) อธิบายวา แบบ

การคิด คือ วิธีที่คนเรามองโลกรอบตัวเองและมีปฏิสัมพันธตอสิ่งน้ัน ซึ่งวิธีการน้ีเปนวิธีการที่บุคคลใช

อยางสม่ําเสมอตลอดชีวิตของคน ๆ น้ัน 
 

 วูลฟอลค (Woolfolk, 1995) อธิบายวาแบบการคิดเปนวิธีการรับและจัดระเบียบสารสนเทศ

ที่แตละบุคคลมีแตกตางกัน ซึ่งเปนผลมาจากปจจัยตาง ๆ เชน การเลี้ยงดู การฝก 
 

 ไรดดิงและเรยเนอร (Riding and Rayner, 1998) ใหความหมายวา แบบการคิด คือ วิธีการ

ที่แตละคนชอบทํา และทําจนเปนนิสัยในการจัดระเบียบและนําเสนอสารสนเทศ 
 

 ลอง (Long, 2009: 49) อธิบายวา แบบการคิด เปนบุคลิกลักษณะของบุคคล ซึ่งเปนวิธีที่มัก

ใชในการจัดระเบียบและประมวลขอมูล 
 

ฟอรด วิลสัน ฟอสเตอร และอิลลิส (Ford, Wilson, Foster and Ellis, 2002) กลาววา 

แบบการคิด เปนนิสัยเฉพาะของบุคคลที่ไมเปลี่ยนแปลงในการใชกลยุทธตาง ๆ ในการประมวลผล 
 

 แมคเนอรเนยและแมคเนอรเนย (Mclnerney and Mclnerney, 2002: 232) อธิบายวา 

แบบการคิด เปนกระบวนการที่เกี่ยวกับการทําความเขาใจและการคิดที่คงที่ของแตละบุคคล ภายใน
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วัฒนธรรมการทําความเขาใจโลกของตน การสรางแนวคิดอยางมีความหมาย การเรียนรูภาพการ

แกปญหาและการเช่ือมโยงสิ่งที่เกี่ยวของ โดยเปนนิสัยการคิดที่แตละบุคคลตีความและตอบสนองตอ

สภาพแวดลอม 
 

ชายด (Child, 2004: 89) ใหคําอธิบายวา แบบการคิด คือ แบบแผนคุณลักษณะของบุคคล 

ในการรับรูและการคิดซึ่งแตละบุคคลแสดงออกในการแกปญหา 
 

 นิตยา โสรีกุล (2547: 90) ไดสรุปวา แบบการคิด เปนลักษณะหรือหนวยปฏิบัติการในตัว

บุคคลที่ทําใหบุคคลแสดงออกถึงการรับรูและการคิดที่สงผลตอบุคลิกภาพ ทักษะ ความสามารถ และ

พฤติกรรมการเรียนรูในดานตาง ๆ เชน การรับรู ความจํา ความเขาใจ การนําไปใช และการแกปญหา 

เปนตน 
 

 ประสาท อัครปรีดา (2547: 100) ไดอธิบายวา แบบการคิด คือ ลักษณะที่เปนแบบเฉพาะตัว

ของแตละบุคคลในการรับขอมูล (Perceive) การจัดระเบียบ (Organized) และกระบวนการ

ประมวลผลสารสนเทศ (Information Processing) วิถีทางเหลาน้ีเปนลักษณะนิสัยเฉพาะตัวที่แตละ

บุคคลมักจะกระทําเชนน้ันในสถานการณตาง ๆ เชน บางคนมีปฏิกิริยาตอบสนองตอสิ่งรอบตัวอยาง

รวดเร็ว บางคนมักคิดไตรตรองกอนมีปฏิกิริยาหรือตอบสนอง 
 

 สุรางค โควตระกูล (2548: 109) ไดสรุปวา แบบการคิด คือวิธีการคิดของแตละบุคคล ซึ่งมี

ความสําคัญตอพฤติกรรมและการแสดงออกของแตละบุคคล ทั้งทางดานสังคมและการเรียนรู 

เพราะฉะน้ันถาครูทราบวานักเรียนมีความแตกตางระหวางบุคคลเกี่ยวกับแบบการคิดยอมชวยใหมี

ความเขาใจนักเรียนดีข้ึน และหาวิธีการสอนที่เหมาะสมกับนักเรียนที่มีแบบการคิดแตกตางกัน

ดังกลาว 
 

 นวลทิพย  นวพันธุ (2552: 21) แบบการคิดน้ัน เปนลักษณะและวิธีการเฉพาะที่คงที่ของแต

ละบุคคลในการรับ รวบรวม จัดระเบียบ แปลความ วิเคราะห ประเมินผล เช่ือมโยงและนําเสนอ

สารสนเทศ ที่สงผลตอบุคลิกภาพ ทักษะ ความสามารถ ทัศนคติ การมีปฏิสัมพันธทางสังคม และ

พฤติกรรมการเรียนรูในดานตาง ๆ เชน การคิด การทําความเขาใจ การจํา การตอบสนอง การ

นําไปใชในการแกปญหา เปนตน ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงไปตามอายุขัย แตไมไดเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม

โดยสิ้นเชิง 
 

 จากนิยามของแบบการคิดขางตน สามารถสรุปไดวา แบบการคิด คือ ลักษณะที่เปนแบบ

เฉพาะตัวของแตละบุคคลในการรับขอมูล และสงผลถึงพฤติกรรมและการแสดงออกของแตละบุคคล 

ที่จะจัดระบบความคิดไมวาจะเปนการรับ รวบรวม จัดระเบียบ แปลความ วิเคราะห ประเมินผล 
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เช่ือมโยงและนําเสนอสารสนเทศ และถายทอดออกมาในรูปแบบตาง ๆ ที่สงผลตอบุคลิกภาพ ทักษะ 

ความสามารถ ทัศนคติ การมีปฏิสัมพันธทางสังคม และพฤติกรรมการเรียนรูในดานตาง ๆ 
 

1.2 ความหมายของการคดิแบบฮิวริสตกิส 
 

 

 

 

 

 

ฮิวริสติกส (Heuristics) จัดเปนกลยุทธที่ชวยสนับสนุนการเรียนการสอน ซึ่งจะทําใหผูเรียน

สามารถประสบความสําเร็จในการเรียนคณิตศาสตรได ซึ่งมีนักการศึกษาคณิตศาสตรไดกลาวถึง 

ความหมายของฮิวริสติกส (Heuristics) ไวดังน้ี 
 

ไซมอนและนีเวล (Simon and Newell, 1971: 1) กลาวไววา ฮิวริสติกส หมายถึง กลยุทธ

หรือกฎเกณฑที่ใชเรียนรูการแกปญหาที่เกิดข้ึนบอย 
 

แคทเรชโค (Katretchko, 1971: 1) กลาวไววา ฮิวริสติกส หมายถึง กระบวนการที่เหมาะสม

เพื่อนําไปสูการแกปญหา โดยพยายามหาตัวเลือกและเหตุผลที่ดีมาใชอธิบายโจทยจากน้ันจึงใชการ

วิเคราะหวิธีการเพื่อนําไปสูผลลัพธที่ตองการ 
 

เรสเตอร (Lester, 1980: 1) ไดใหความหมายของฮิวริสติกสไววา ฮิวริสติกส หมายถึง 

แผนการกระทําในการหาหนทางแกปญหา โดยใชทักษะเปนเครื่องมือชวยในการแกปญหา 
 

 เพอรกิน (Perkins, 1981) กลาวไววา ฮิวริสติกส เปนกลวิธีหรือหลักการโดยทั่วไปที่ชวยใน

การแกปญหาของนักเรียน แตไมสามารถรับประกันไดวาจะสามารถแกปญหาน้ัน ๆ ได 
 

ดี โบโน (De Bono, 1984: 10) ใหแนวคิดวา ฮิวริสติกส ประกอบดวยมุมมองทั้งหมดสําหรับ

การคิดซึ่งไมสามารถระบุแนวทางหรือวิธีการไดชัดเจนเพื่อใชในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 

สชอนฟลด (Schoenfeld, 1985: 23) กลาววา ฮิวริสติกส เปนวิธีการที่กระตุนใหผูเรียน

คนหาวิธีแกปญหาตางๆ ใหประสบความสําเร็จ ดวยตัวเอง นัยโดยทั่วไปที่ชวยใหบุคคลแตละคนทํา

ความเขาใจในสถานการณปญหาที่ดีข้ึน หรือ สรางแนวทางไปสูกระบวนการแกปญหา ตัวอยางของ 

ฮิวริสติกสประกอบดวย การวาดภาพ การโตแยงดวยเหตุผล การพิจารณาปญหาที่คลายกัน เปนตน 
 

โนแวค และ โกวิน (Novak and Gowin, 1984: 48) กลาวไววา ฮิวริสติกส หมายถึง วิธีการ

ตาง ๆ ที่ใชสําหรับการแกปญหา หรือชวยใหเกิดความเขาใจกระบวนการคนหาคําตอบดวยตนเอง 

เพื่อใหเขาใจโครงสรางความรู และทราบถึงวาความรูถูกสรางข้ึนมาอยางไร 
 

มูสตาคัส (Moustakas, 1990: 1) กลาวไววา ฮิวริสติกส หมายถึง กระบวนการตาง ๆ ที่จะ

ทําใหไดมาซึ่งคําตอบที่ตองการ และเปนหนทางหน่ึงในการชวยคนหาความรูเพิ่มเติมโดยผาน

กระบวนการที่เหมาะสมและอยูในความสนใจ 
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มาติเนส (Martinez, 1998: 606) กลาววา ฮิวริสติกส เปนกลวิธีที่มีประสิทธิภาพ และไมมี

ขอบเขตจํากัด แตไมมีหลักประกันความสําเร็จที่แนนอนในการทํางาน ฮิวริสติกสมีความสําคัญมาก  

เน่ืองจาก เปนเครื่องมือที่ชวยแกปญหาตาง ๆ ได 
 

โกลดิน (Goldin, 1998: 153) กลาววา ฮิวริสติกส เปนสิ่งที่นําไปใชประโยชนมากสุดเกี่ยวกับ

การจัดระบบหนวยขอมูล และเปนโครงสรางสําคัญในการนําเสนอตัวแทนความคิดหรือระบบสําหรับ

การวางแผน การควบคุม และ การดําเนินการ 
 

มิดเดิลตัน และ วีลเลอร (Middleton and Wheeler, 1999: 1) กลาวไววา ฮิวริสติกส 

หมายถึง วิธีการหน่ึงที่จะนํามาใชเพื่อชวยเพิ่มโอกาสในการแกปญหา โดยไมรับประกันวาจะสามารถ

หาคําตอบของปญหาไดในทุกกรณี แตจะชวยในข้ันตอนการออกแบบวิธีสําหรับแกปญหา (Design 

Process) ซึ่งจะมีแตกตางกันข้ึนกับวาเปนปญหาชนิดใด 
 

เวอรสชาฟฟล (Verschaffel, 1999: 217) กลาววา ฮิวริสติกส เปนวิธีการคนหาอยางมีระบบ

ในการวิเคราะหปญหาและการเปลี่ยนแปลงรูปแบบตาง ๆ 
 

โพลยา (Polya, 2000: 1) กลาวไววา ฮิวริสติกส หมายถึง กระบวนการหน่ึงที่ชวยในการ

เรียนรูวิธีแกไขปญหา โดยเนนในข้ันตอนการตัดสินใจ 
 

เชฟฟลด (Sheffield, 2009: 1) กลาววา ฮิวริสติกส หมายถึง การเช่ือมโยงขอมูล หรือ

แนวคิดที่สัมพันธกันใหอยูในลักษณะที่เปนระบบ โดยการหาความสัมพันธระหวางขอมูลที่ตองการ

เรียนรูหรือปญหาที่ตองการแก ทําใหนักเรียนรูตนเหตุของปญหา สามารถสรางปญหายอยจากปญหา

ที่พบเพื่อทําใหปญหาน้ันงายข้ึน จึงกลาวไดวา ฮิวริสติกสเปนวิธีหน่ึงที่ชวยในเรื่องการเรียนรูสิ่งตาง ๆ 

ตลอดจนสามารถชวยแกปญหาที่ตองการ 
 

ยุพิน  พิพิธกุล  (2530: 52) กลาววา คําวา ฮิวริสติกส ไดรับมาจากภาษากรีก ซึ่งหมายความ

วา “ฉันพบ” นักเรียนจะตองเปนผูคนหาคําตอบดวยตนเอง แทนการบอกของครู วิธีน้ีตองการที่จะให

นักเรียนไดกระทําดวยตนเองหรือเรียนรูดวยตนเอง วิธีน้ีพยายามที่จะใหนักเรียนเปนผูคนพบ และเปน

ผูประดิษฐ ครูเปนเพียงผูมองดูอยูเคียงขางนักเรียน นักเรียนจะเลือกทางเดินของตัวเอง และ

ดําเนินการตอไปดวยตัวเขาเอง ครูไมจําเปนที่จะสงเสริมหรือแนะนํานักเรียน ไมตองการที่จะใหครู

ยอมรับหรือไมยอมรับในผลงานของเขา ถานักเรียนตองการที่จะทําสิ่งใดใหสําเร็จ ครูจงปลอยใหเขา

ทําไปตามวิธีทางของเขา ใหเขาไดชวยตัวเองดวยเหตุผลและขอโตแยง ครไูมควรใชตําราหรือสิ่งที่ทําไว

แลวเปนขอบีบบังคับตัวนักเรียน วิธีการน้ีจะทําใหนักเรียนเช่ือมั่นในตัวของเขาเอง และมีอิสระในการ

ทํางาน งานของครูไมใชแกปญหาใหนักเรียนแตเปนการทําใหนักเรียนมีความสามารถในการที่จะ

แกปญหาดวยตัวเขาเอง 
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นวลทิพย  นวพันธุ (2552: 21) กลาววา ฮิวริสติกส คือ กระบวนการตาง ๆ ที่นักเรียนไดใช

พื้นฐานความรูที่มีอยูในการเรียนเน้ือหาใหมหรือแกปญหาที่พบ โดยใชการวิเคราะหและเช่ือมโยง

ขอมูลในลักษณะการโยงความสัมพันธของความรูเพื่อใหเกิดความเขาใจในโครงสรางของความรู 
 

จากที่กลาวมาขางตน พอสรุปไดวา ฮิวริสติกส หมายถึง การเช่ือมโยงขอมูล หรือแนวคิดที่

สัมพันธกันใหอยูในลักษณะที่เปนระบบ โดยการเช่ือมโยงความสัมพันธระหวางขอมูลที่ตองการเรียนรู

หรือปญหาที่ตองการแก ทําใหนักเรียนรูสาเหตุของปญหา เกิดความเขาใจในโครงสรางของปญหา 

และพยายามแกปญหาไดดวยตนเอง 
 

 1.3 แนวคิดและความสําคญัของการคิดแบบฮิวริสติกส 
 

 จากการศึกษาวิธีการ และแนวคิดในการแกปญหาที่โพลยา (Polya, 1945: 1-5) เสนอไว ได

ศึกษาวิธีการที่ชวยในการแกปญหา โดยแบงเปน 4 ข้ันตอน คือ ข้ันที่ 1 ทําความเขาใจปญหา ข้ันที่ 2

วางแผนในการแกปญหา ข้ันที่ 3 ดําเนินการตามแผนที่วางไว และ ข้ันที่ 4 ตรวจวิธีการและคําตอบ 

และไดมีการใชกันอยางแพรหลายในการแกปญหาน้ันตอมาพบวามีบางปญหาที่ไมสามารถใชข้ันตอน

ขางตนในการแกปญหาได โดยเฉพาะปญหาที่จะตองใชการตัดสินใจของผูแกปญหาเขามามีสวนรวม

และปญหาที่มีความซับซอน ทําใหตองหาวิธีการแบบใหมเพื่อที่จะสามารถแกปญหาที่มีความซับซอน

ได จึงไดมีการออกแบบวิธีการสําหรับแกปญหาในรูปแบบใหม ๆ ข้ึนมา ฮิวริสติกส (Heuristics) เปน

วิธีการแกปญหารูปแบบหน่ึงที่ไดมีการศึกษากันอยางแพรหลายในเวลาตอมา 

 การคิดแบบฮิวริสติกสมีสวนสําคัญทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและเขาใจในวิชาคณิตศาสตร 

สามารถเช่ือมโยงความรูที่เรียนเขากับความรูเดิมที่เคยเรียนมาแลว และนักเรียนสามารถที่จะ

ตรวจสอบสิ่งที่ไดเรียนรูอยางเปนเหตุเปนผล มีนักการศึกษาไดกลาวถึงความสําคัญของการเรียนการ

สอนโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส ดังน้ี 
 

 โอลสสัน และ รีส (Ohlsson and Rees, 1991: 1) ไดกลาวถึง ความสําคัญของการคิดแบบ

ฮิวริสติกสวา ฮิวริสติกสมีสวนสําคัญในการเรียนเพื่อใชสําหรับการวิเคราะหในเชิงพฤติกรรมของการ

เรียนรูของมนุษย ในเรื่องการทําความเขาใจเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูตามหลักการทางคณิตศาสตร

ไดเปนอยางดี เมื่อเทียบกับกระบวนการเรียนรูโดยใชวิธีการอื่นที่ใชหลักเกณฑการประเมินแบบ

เดียวกัน 

 ลีอินฮารท และ ชวาทซ (Leinhardt and Schwarz, 1997: 1) ไดกลาวถึงความสําคัญของ    

ฮิวริสติกสไววา ฮิวริสติกสมีสวนสําคัญชวยในการแกปญหาไดเปนอยางดีในกรณีที่ปญหามีความ

ซับซอน เน่ืองจากฮิวริสติกสชวยสนับสนุนการใชความคิดในการแกปญหาและทีส่ําคัญยังชวยช้ีจุดดอย

ของการแกปญหา 
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 โพลยา (Polya, 2000: 1) กลาววา การคิดแบบฮิวริสติกสเปนการศึกษาข้ันตอนและ

กฎเกณฑเพื่อใชในการคนหาและสรางทางเลือกใหมสําหรับแกปญหา 
 

ฟอยด (Floyd, 2002: 1-4) ไดกลาวถึงความสําคัญของการคิดแบบฮิวริสติกส (Heuristics) 

วาเปนสวนที่ชวยการตัดสินใจ (Making Decision) ในการแกปญหา เน่ืองจากนักเรียนสามารถสราง

ทางเลือกในการแกปญหาอยางอิสระ ทําใหนักเรียนสามารกําหนด กลยุทธ (Strategy) เทคนิค 

(Technique) กระบวนการ (Procedure) และกฎเกณฑตางๆ (Rules) ในการเรียน นอกจากน้ี การ

คิดแบบฮิวริสติกสยังสงผลใหนักเรียนขยายกรอบความคิดของตนเองใหกวางข้ึนและสามารถควบคุม

ความคิดของตนเองเพื่อใหเขาใจและเกิดองคความรูใหมได 
 

 ขอบใจ  สาสิทธ์ิ (2545: 11) ไดกลาววา ฮิวริสติกสมีความสําคัญทําใหนักเรียนเขาใจในการ

เรียนรูตามหลักคณิตศาสตร ชวยในการแกปญหาได เน่ืองจากนักเรียนสามารถคิดคนทางเลือกใหม ๆ 

ในการแกปญหาทําใหสามารถที่จะแกปญหาไดอยางเปนระบบ นอกจากน้ีการคิดแบบฮิวริสติกสยัง

สงผลใหนักเรียนขยายกรอบความคิดของตนเองใหกวางข้ึนและสามารถควบคุมความคิดของตนเอง

เพื่อใหเขาใจและเกิดองคความรูใหม 
 

จากที่กลาวมาสรุปไดวา ฮิวริสติกสมีความสําคัญทําใหนักเรียนเขาใจในการเรียนรูตามหลัก

คณิตศาสตร ชวยในการแกปญหา สามารถสรางทางเลือกในการแกปญหาอยางอิสระ ทําใหนักเรียน

สามารถกําหนดกลยุทธในการแกปญหาไดเอง สงผลใหนักเรียนขยายกรอบความคิดของตนเองให

กวางข้ึน สามารถควบคุมความคิดเพือ่ทําความเขาใจและสรางความรูใหม ๆ ไดดวยตนเองตอไป 
 

1.4 การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 
 

นักการศึกษาหลายทานไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการใชกระบวนการของฮิวริสติกสกับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร ไวดังน้ี 
 

ไซมอน และ นีเวล (Simon and Newell, 1971: 1-5) ไดกลาวถึงกระบวนการของ 

ฮิวริสติกสโดยแบงเปน 4 ข้ันตอน ดังน้ี 

1. การระบุเปาหมายเชิงเน้ือหา คือ การแบงเน้ือหาที่จะเรียนออกเปนประเด็น

ยอยๆ เพื่อศึกษาในแตละประเด็นที่ระบุไว โดยผูเรียนเปนผูแบงเปาหมายเชิงเน้ือหายอย โดยพิจารณา

จากความรูเดิมหรือวัตถุประสงคในการเรียนแตละคาบ 

2. การวิเคราะหวิธีการที่จะนําไปสูเปาหมายหรือผลลัพธที่ตองการ โดยใหนักเรียน

หาขอแตกตางระหวางจุดเริ่มตนและจุดสิ้นสุด 

3. พิจารณาจากผลสรุปไปยังสิ่งที่กําหนดให ซึ่งกระบวนการน้ีใหความสําคัญไปยัง

ขอสรุปของปญหาซึ่งผูที่แกปญหาจะตองพยายามเปลี่ยนใหอยูในรูปของสิ่งที่กําหนดใหได 
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4. พิจารณาทางเลือกที่ดีที่สุดในการแกปญหา โดยตัดวิธีการที่เปนไปไมไดทิ้งไป 

เพื่อใหไดวิธีเพียงวิธีเดียวที่ดีที่สุด 
  

มิดเดิลตัน และ วีลเลอร (Middleton and Wheeler, 1999: 1-7) ไดกลาวถึงการนํา      

ฮิวริสติกสไปใชในการอธิบายในองคความรูใหมที่เกิดข้ึน ซึ่งสามารถจําแนกไดเปน 2 ข้ันตอนที่มี

ความสัมพันธกัน ดังน้ี 

1. การกําหนดองคความรูที่ตองการศึกษา คือการกําหนดองคความรูเรื่องใดเรื่อง

หน่ึงข้ึนมาที่สนใจศึกษา เชน การกําหนดวา “ลูกบอลเปนทรงกลม” 

2. การหาข้ันตอนที่เหมาะสมกับองคความรู คือการกําหนดองคความรูข้ึนมา เพื่อหา

วิธีจัดการกับสิ่งน้ัน เชน ถาตองการเลน “บาสเกตบอล” ดวยบอลลูกน้ัน จะตองทําอยางไร เปนตน 

สําหรับผูที่มีความเช่ียวชาญ ในเรื่องการแกปญหา สามารถนําความรูเหลาน้ันไปประยุกตใช

งานไดทันที เพื่อใหไดผลสัมฤทธ์ิตามที่ตองการ โดยที่พยายามเขียนสิ่งที่เขาใจน้ันออกมา แลวใช

วิธีการใหเหตุผลดวยฮิวริสติกส เพื่อหาคําตอบของปญหาในขณะที่ผูริเริ่มศึกษาเรื่องน้ีจะใชวิธีการลอง

ผิดลองถูกแลวคอย ๆ เปลี่ยนจากข้ันตอนการกําหนดองคความรูมาเปนการหาวิธีที่ชวยจัดการกับองค

ความรูน้ัน สําหรับในบางกรณีของปญหาที่ตองการแนวความคิดใหม ๆ จะมีการนํากระบวนการทาง

ฮิวริสติกสเขาไปใชดวย 
 

เดวิด และ บิกนีเวลล (David and Zbigniew, 2000: 404-408) ไดกลาวถึงกระบวนการ

ของการคิดแบบฮิวริสติกสในการแกปญหาไว 10 ข้ันตอนดังน้ี 

1. ข้ันพิจารณาปญหา เพื่อใหไดหนทางในการแกปญหาโดยพิจารณาจากขอมูลที่มี

อยูเปนหลัก 

2. ข้ันทําความเขาใจปญหา เปนข้ันที่ชวยใหผูแกปญหาเขาใจปญหาได 

3. ข้ันหาทางเลือกในการแกปญหา 

4. ข้ันพิจารณาปญหาโดยการเรียนรูอยางรอบคอบกับวิธีการแกปญหาที่เคยได

เรียนรูมาแลวในอดีต 

5. ข้ันหาทางเลือกในการแกปญหา โดยไมยึดติดกับข้ันตอนเดิม ๆ ที่เคยทํามาแลว 

6. ข้ันปฏิบัติตามแผนที่วางไวโดยไมสนใจวาคําตอบน้ันจะดีที่สุดเสมอไป 

7. ข้ันดําเนินการแกปญหาโดยไมสนใจสิ่งที่เกิดข้ึนระหวางการแกปญหา สามารถ

จัดการกับปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพโดยไมยึดติดกับกรอบความคิดแบบเดิม ๆ 

8. ข้ันการกําหนดคาคงที่แทนสิ่งไมทราบคาในกรณีที่ปญหามีความซับซอนมากข้ึน

และไมสามารถตีความจากปญหาในจุดน้ันๆได 

  9. ข้ันเก็บรวบรวมผลลัพธของการแกปญหาเพื่อใชในอางอิง 
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10. ทําข้ันตอนที่ 1-9 ซ้ําและสรุปออกมาเปนรูปแบบที่ชัดเจน 

 

พีลลี่ (Peelle, 2001: 1-9) ไดนําการคิดแบบฮิวริสติกสไปใชกับการเรียนการสอนโดยได

พัฒนารูปแบบการสอนมาตรฐานเพื่อชวยในการศึกษาวิชาคณิตศาสตร ซึ่งตัวอยางรูปแบบการสอนที่

นําฮิวริสติกสมาใช คือ รูปแบบการสอนเชิงสํารวจ (Exploration Mode) การสอนเชิงสํารวจจะชวย

ใหนักเรียนพยายามหาหัวขอเรื่องหรือปญหาที่ตนเองสนใจ แลวพยายามคนหาทางเลือกที่เปนไปได

ทั้งหมดออกมา แลวจัดทําออกมาเปนแบบแผน (map) เพื่อใชเปนแนวทางในการหาคําตอบของ

ปญหาน้ัน ๆ ตอไป โดยมีการแลกเปลี่ยนความรูเรื่องน้ัน ๆ ระหวางกลุมเพื่อน และครูผูสอน เพื่อชวย

ยืนยันวาสิ่งที่คนพบน้ันเปนสิ่งที่มีความจําเปนตอการเรียนรู ซึ่งทําใหนักเรียนเกิดผลดีและผลเสียตอ

การเรียนดังน้ี 

1. นักเรียนจะศึกษาขอมูลจากแหลงที่ตนเองเลือกเทาน้ัน เชน หองสมุด 

หองคอมพิวเตอร หรือบานของตนเอง ซึ่งอาจจะเก็บขอมูลไมครบในบางเรื่องไป และใชเวลา

คอนขางมาก 

2. นักเรียนอาจจะไมมีเวลาเพียงพอที่จะคนหาขอมูลเปนจํานวนมาก 

3. รูปแบบการสอนแบบน้ีเหมาะที่นักเรียนจะนําไปประยุกตใชกับงานหรือการบาน

ที่ไดรับมอบหมายจากครูผูสอน 

4. ชวยใหนักเรียนทราบความเปนมา และเหตุผลจากขอมูลจริงในเรื่องที่ตนเอง

ศึกษา 

5. ชวยใหนักเรียนศึกษาไปพรอมกับการเรียนรู แตอาจจะมีบางประเด็นที่ยากตอ

การทําความเขาใจ 

6. สามารถเรียนรูไดอยางสบายใจแตถาในบางปญหาที่มีความยากทําใหตองหยุดไป 

อาจจะทําใหรูสึกผิดหวังได 

7. นักเรียนจะเปนผูคิดเองวาจะทําสิ่งใดตอไป ซึ่งบางครั้งกอใหเกิดการตัดสินใจ

ผิดพลาดไดงาย 

8. ชวยใหนักเรียนพยายามที่จะแกปญหาที่ทาทายใหม ๆ ซึ่งบางปญหาก็อาจจะไม

สามารถหาคําตอบไดดวยการใชคณิตศาสตรเพียงอยางเดียว 

9. นักเรียนจะมีความรูสึกถึงความเปนเจาของในสิ่งที่ตนเองคนพบ แตดวยการ     

ใชเมตาคอกนิชัน (Meta-cognition) เพียงอยางเดียว คงไมสามารถทําเชนน้ันได 

10. นักเรียนสามารถนําเสนอ “แบบแผน” ที่ตนเองคนพบได แตการกระทําแบบน้ี

เหมือนเปนการนําเสนอขอมูลเพียงดานเดียว 
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11. นักเรียนจะรูสึกภูมิใจในสิ่งที่ตนเองทําสําเร็จ แตครูผูสอนไมสามารถนําขอมูล

ดังกลาวไปใชไดทันที ตองพิจารณาใหถ่ีถวนกอน 

12. นักเรียนจะนําทักษะที่เกิดข้ึนในชีวิตประจําวันมาใช เชน การสํารวจ การ

ทดลอง การใหเหตุผลโดยใชฮิวริสติกส และการตัดสินใจอยางอิสระ 
 
 

 ดังน้ันการนําฮิวริสติกสมาใชในการสอนเชิงสํารวจประกอบดวยข้ันตอนที่นักเรียนเพื่อจัดเก็บ

ระบบขอมูลที่คนควาและชวยใหนักเรียนจะไดจัดการอยางเปนระบบกับขอมูลที่คนความา ชวย

นักเรียนในการใหเหตุผลโดยใชฮิวริสติกสและชวยในการแกปญหาที่มีความซับซอนตลอดจนทําใหเกดิ

การเรียนรูตามหลักคณิตศาสตร 
 

 โนแวคและโกวิน (Novak and Gowin, 1984: 1) กลาววาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนน

แนวคิดแบบฮิวริสติกส เปนหลักการเฉพาะที่สนับสนุนใหนักเรียนคนพบดวยตนเอง วิธีการคนพบดวย

ตนเองชวยเหลือใหนักเรียนแกปญหาได นอกจากน้ียังเปนการระดมพลังความคิดและเปนวิธีทําให

นักเรียนและครูมองเห็นความหมายของสิ่งที่เรียนและความหมายของความรูสึกรวม เปนกระบวนการ

ชวยนักเรียนใหไดเรียนในสิ่งที่มีความหมายควรแกการเรียน เปนกระบวนการเรียนที่มีลักษณะเปน

สัญลักษณ หรือ การรวมรับรู ซึ่งทําใหความคิดของนักเรียนมีความชัดเจนข้ึนโดยครูและนักเรียนมี

สวนรวมรับรูในความคิดตาง ๆ ดวยกัน และขยายขอบเขตของความคิดน้ัน ๆ โดยตัดสินใจรวมกัน 
 

 นอกจากน้ี โนแวคและโกวิน (Novak and Gowin, 1984:11)  เสนอแนวคิดเพิ่มเติมเกี่ยวกับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนน

การคิดแบบฮิวริสติกสเปนการเรียนเกี่ยวกับธรรมชาติ และโครงสรางของความรูซึ่งชวยใหนักเรียน

เขาใจวิธีการเรียนของตนเองและความรู เปนสิ่งหน่ึงที่ชวยแสดงใหนักเรียนเขาใจวามนุษยสามารถ

สรางความรูใหมไดอยางไร การคนหาความจริง การเรียนที่อยูภายในขอกําหนดที่วาตองเปนการเรียน

ที่เกิดข้ึนโดยตัวของนักเรียนเอง โดยที่เมื่อนักเรียนไดเรียนตามวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนน

การคิดแบบฮิวริสติกสน้ี เขาจะรับภาระหนาที่ของเขาเองในอันที่จะรูจักการเช่ือมโยงความคิดที่ไดจาก

ขอมูลที่มีความสัมพันธกันใหอยูในลักษณะใหมที่เปนระบบ โดยการสํารวจหาความสัมพันธที่ซับซอน

ระหวางขอมูลที่ตองการเรียนรู หรือปญหาที่ตองการแก ตองคํานึงถึงสาเหตุ สวนประกอบตาง ๆ ของ

ปญหา หรือขอปลีกยอยบางประการของปญหา นอกจากน้ียังตองคํานึงถึงการผันแปรหรือ

เปลี่ยนแปลงความสัมพันธของสวนประกอบตาง ๆ รูจักเช่ือมโยงความสัมพันธระหวางสวนประกอบ

ตาง ๆ และรูจักสับเปลี่ยนความสัมพันธระหวางสวนประกอบน้ัน ๆ เพื่อที่จะใหไดมาซึ่งขอแกปญหาที่

เหมาะสม การสนทนา การอภิปราย การพูดโตแยงภายในกลุมและตางกลุม ตลอดจนการแลกเปลี่ยน

ขอคิดเห็นระหวางครูกับนักเรียน สิ่งเหลาน้ีเปนองคประกอบสําคัญที่จะชวยทําใหการเช่ือมโยงของขอ
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ความคิดเปนไปไดอยางถูกตองสมบูรณ หรือมิฉะน้ันอาจชวยใหเห็นการเช่ือมโยงที่ขาดหายไประหวาง

ขอมูลตาง ๆ ทําใหสามารถสืบคนหาขอมูลตาง ๆ เขามาเช่ือมโยงเสริมใหการจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสครบถวนสมบูรณย่ิงข้ึน 
 

 เยนและฟลอรา (Yen and Flora, 1985: 3 – 4) ไดกลาวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดย

เนนการคิดแบบฮิวริสติกส สรุปไดวา การฝกใหนักเรียนใชการคิดแบบฮิวริสติกสจะทําใหระดับ

ความสามารถในการแกปญหาสูงข้ึน และมีทัศนคติตอการเรียนดีข้ึน เน่ืองจากการคิดแบบฮิวริสติกส 

ชวยในการพัฒนาระดับการเรียนรูและคนหาขอมูลในการศึกษาหาความรูใหม ๆ ไดโดยตนเอง ทําให 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนสูงข้ึน 
  

เจมสและวิลเลี่ยม (James and William, 1992: 44 – 45) ไดกลาวถึงการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสวาเปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่จะชวยใหนักเรียนสามารถ

แยกแยะสิ่งตาง ๆ ได ชวยพัฒนาการสอนแกปญหาทางคณิตศาสตร และยังสามารถแสดงโครงเรื่องที่

ศึกษาได ตลอดจนชวยใหนักเรียนมีข้ันตอนในการคิดแกปญหาอยางเปนระบบมากข้ึน 
 

ฟลอยด (Floyd, 2oo5: 2 – 5) ไดกลาวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนแนวคิดแบบ 

ฮิวริสติกสวา การใหนักเรียนคิดแบบฮิวริสติกสชวยในการตัดสินใจในการแกปญหา เน่ืองจากนักเรียน

สามารถสรางทางเลือกในการแกปญหาอยางอิสระ ทําใหสามารถกําหนดกลยุทธ เทคนิค กระบวนการ

และกฎเกณฑตาง ๆ ในการเรียนได 
 

 เชฟฟลด (Sheffield, 2003: 103) กลาววา การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ

ฮิวริสติกสน้ีครูและนักเรียนควรรวมกันสงเสริมใหเกิดการคิดการสํารวจตรวจคน และการตรวจสอบ

โดยเนนใหนักเรียนใชคําถามตาง ๆ  ดวยตนเองตอเน่ืองจากคําถามของครู ทั้งน้ีกอนที่ครูจะถามคําถาม

นักเรียน ครูควรลองใชคําถามน้ัน ๆ กับเพื่อนครูกอน เพื่อหาคําตอบที่เปนไปได กอนที่จะอานเฉลย

เกี่ยวกับวิธีการและคําตอบที่เปนไปได ซึ่งวิธีน้ีจะทําใหครูเขาใจไดดีย่ิงข้ึนในเหตุผลที่หลากหลายแงมุม 

การเปนตัวแทนและความสัมพันธที่อาจจะเกี่ยวของสัมพันธกันในวิธีการหาคําตอบ 

นอกจากน้ี เชฟฟลด (Sheffield, 2005:2) ไดนําเสนอแบบจําลองความคิดของข้ันตอนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูใหกับนักเรียน เพื่อสงเสริมใหนักเรียนรูสาเหตุของปญหาและการแกปญหา โดย

นักเรียนอาจตองดําเนินการทั้งการแกปญหาแบบเดิมที่เคยใช การใชกฎ หลักการ และทฤษฎี 

เช่ือมโยงกับการใชวิธีการใหม ๆ การต้ังคําถามใหม จนสามารถสรางแบบจําลองความคิดทาง

คณิตศาสตรรูปแบบใหมของนักเรียนเอง ถือวาเปนวิธีสอนที่มีประโยชนอยางมากในการจัดการเรียนรู

คณิตศาสตร เพราะเปนการสงเสริมใหนักเรียนมีความเขาใจลึกซึ้งในสิ่งที่ตองการศึกษา มีการคิดทีเ่ปน

ระบบในการคนหาคําตอบ ทั้งน้ีแบบจําลองความคิดของ เชฟฟลด ประกอบดวย 5 ข้ันตอน ดังน้ีคือ 
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สรางความสัมพันธ (Relate) สํารวจ (Investigate) ติดตอสื่อสาร (Communicate) ประเมิน 

(Evaluate) และ สรางคําถามหรือปญหา (Create) โดยนักเรียนอาจเริ่มตนจากจุดใดก็ไดใน

แบบจําลองความคิดน้ี และดําเนินตอไปยังจุดใดก็ไดเชนกัน เพื่อตรวจสอบปญหาทางคณิตศาสตร 

(Sheffield  & Cruikshank, 2005: 84 – 85)  

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบที่ 1 แบบจําลองความคิดของเชฟฟลด 

ซึ่งแบบจําลองความคิดของเชฟฟลด มีรายละเอียดแตละข้ันตอนดังน้ี (Sheffield, 2003: 13 – 14) 
 

   1)  สรางความสัมพันธ (Relate) เปนข้ันที่สรางข้ึนสําหรับการสํารวจตรวจคน โดยเช่ืองโยง

ปญหาใหมกับปญหาที่เคยพบจากในแบบฝกหัดที่ผานมาวาเหมือนกันหรือแตกตางกัน ปญหาใหมน้ีมี

ความทาทายมากข้ึนหรือไม ตองใชความรูเพิ่มเติมหรือไม 

2)  สํารวจตรวจคน (Investigate) เปนข้ันที่ใหนักเรียนเริ่มใชความคิดเกี่ยวกับการสํารวจ

ตรวจสอบ เพื่อหาแนวทางในการหาคําตอบ โดยนักเรียนอาจประยุกตใชรูปแบบการแกปญหาจาก 

โจทยที่เคยพบมากอนในการหาแนวทางเพื่อแกปญหาใหม 

3)  ประเมิน (Evaluate) เปนข้ันที่ใหนักเรียนประเมินการคิดของตนเองและรับคําแนะนํา

การประเมินอยางละเอียดของคําถามและคําตอบ จากครูผูสอนเพิ่มเติม 

4)  สื่อสาร (Communicate) เปนข้ันที่ใหนักเรียนแตละคนแลกเปลี่ยนวิธีการแกปญหาของ

ตนเองแกเพื่อนคนอื่น ๆ และอภิปรายรวมกันเกี่ยวกับวิธีการและคําตอบที่เปนไปได 

5)  สรางคําถาม (Create) เปนข้ันที่มีการขยายและสํารวจตรวจสอบประเด็นที่เจาะลึก

เพิ่มเติมดวยการต้ังคําถามใหม เพื่อชวยใหนักเรียนไดเขาใจในโครงสรางของความรูที่มีความซับซอน

มากข้ึน 
 

 นอกจากน้ี นวลทิพย นวพันธุ (2552: 28) ไดกลาวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนแนวคิด

แบบฮิวริสติกส โดยการนําแบบจําลองความคิดของเชฟฟลดมาประยุกตใช วา แบบจําลองความคิด

ของเชฟฟลด น้ีไมไดสิ้นสุดการคิดเพียงเมื่อคนพบวิธีการแกปญหาเทาน้ัน ในขณะที่มีหลาย

แบบจําลองความคิดสิ้นสุดเมื่อนักเรียนคนพบคําตอบ โดยไมไดยอนกลับมาพิจารณาปญหาน้ัน ๆ อีก

เลย ซึ่งแบบจําลองความคิดที่มีลักษณะเชนน้ีนับวาขาดการกระตุนใหนักเรียนคิดลึกซึ้งเกี่ยวกบัแนวคิด
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ทางคณิตศาสตร และขาดการคนพบมโนทัศนใหม ๆ ทางคณิตศาสตร นักเรียนจําเปนตองเรียนรูที่จะ

สํารวจปญหา เมื่อเขาคนพบวาความทาทายของคณิตศาสตรไมไดเริ่มตนที่การคนพบปญหาแลวสิ้นสุด

ที่การแกปญหาน้ัน ๆ ได แตนักคณิตศาสตรกลาววา คณิตศาสตรที่แทจริงเริ่มตนหลังจากที่ปญหาที่

คนพบไดแลว แบบจําลองความคิดน้ีแตกตางจากคําถามคณิตศาสตรที่แบบเดิม ๆ สําหรับนักเรียนที่มี

ความสามารถพิเศษที่เคยถามวาประสบการณทางคณิตศาสตรของนักเรียนควรจัดใหเพิ่มข้ึนหรือไม 

ซึ่งหมายความรวมถึงการเพิ่มหัวขอเรื่องในหลักสูตร หรือควรเรงรัดมากกวาน้ีหรือไมซึ่งหมายถึงการ

ทําใหนักเรียนในหลักสูตรการเรียนการสอนเดิมที่มีอยูใหจบเร็วมากข้ึน ทั้งน้ีแบบจําลองความคิดที่มี

ลักษณะเปด ดังเชนตัวอยางน้ี สามารถประยุกตใชไดทั้งหลักสูตรการเรียนการสอนในปจจุบัน และ

สําหรับหลักสูตรที่มีการปรับปรุงใหม 
 

จากที่กลาวมา พอสรุปการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนแนวคิดแบบฮิวริสติกส วา เปนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูที่ชวยใหนักเรียนสามารถคิดอยางเปนระบบมากข้ึน เน่ืองจากมีการเก็บขอมูลที่

ดี และสามารถเช่ือมโยงความสัมพันธระหวางขอมูลได นอกจากน้ียังทําใหสามารถสรางองคความรู

ใหมไดดวยตนเอง ตลอดจนแกปญหาตาง ๆ ไดดวยตนเองโดยใชทักษะพื้นฐานการเรียนรูที่ศึกษามา 

แลวประยุกตใชในสถานการณปญหาใหมได 
 
 

1.5 การคิดแบบฮิวริสติกสกับการแกปญหาคณิตศาสตร 
 

การแกปญหาคณิตศาสตรถือเปนหัวใจสําคัญของการเรียนคณิตศาสตร ดังน้ันการสอนให

นักเรียนสามารถแกปญหาคณิตศาสตรไดน้ัน ครูผูสอนตองใหนักเรียนเกิดความเขาในโครงสรางของ

ความรู โดยนักเรียนตองอาศัยพื้นฐานความรูที่มีอยูในการคิดวิเคราะหแกปญหา และสามารถที่จะ

เช่ือมโยงความสัมพันธของความรูเพื่อใหสามารถแกปญหาได ซึ่งมีนักการศึกษาไดเสนอแนวทางการ

คิดแบบฮิวริสติกสเพื่อใชในการแกปญหาคณิตศาสตร ดังน้ี 
 

แบรนสฟอรด และ สเตน (Bransford and Stain, 1984: 1-7) ไดเสนอข้ันตอนของ        

ฮิวริสติกสในการสอนแกปญหาคณิตศาสตรไว 5 ข้ันตอน ดังน้ี 

1. การทําความเขาใจปญหา (Identify the problem) 

2. กําหนดและแยกแยะปญหา (Define and represent the problem) 

3. กําหนดทางเลือกในการแกปญหา (Explore possible solution strategies) 

4. เนินการตามแผนที่วางไว (Act on the strategies) 

5. มองยอนกลับไปแตละข้ันและประเมินผล (Look back and evaluate) 
 

 รีชติน (Rechtin, 1991: 1-5) ไดนําฮิวริสติกสไปใชในการแกปญหาที่มีความซับซอน โดยแบง

ไดเปน 6 ข้ันตอน ดังน้ี  
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1. จัดใหอยูในรูปแบบที่งาย เพื่อชวยประเมินระบบโดยรวมวามีความซับซอนหรือไม 

โดยลดข้ันตอนบางอยางที่ไมมีความจําเปนหรือซ้ําซอนออกไป 

2. ปรับใหอยูในรูปแบบและข้ันตอนที่กําหนด ตามแผนผัง และข้ันตอนที่เตรียมไว 

โดยม ี3 ข้ันตอนยอยคือ 

2.1 ปรับโครงสรางตามลักษณะหนาที่และลักษณะทางกายภาพ 

2.2 ปรับโครงสรางของระบบทั้งหมด โดยแบงตามหนาที่ 

2.3 ปรับเปลี่ยนผลิตผล และกระบวนการ ใหเหมาะสม 

3. จัดกลุมในเรื่องที่มีความสัมพันธกัน โดยแบงระบบงานทั้งหมดออกเปนหนวยยอย 

รวมถึงตัวเลือกที่เปนไปได โดยแตละหนวยยอยจะมีความสัมพันธกันทั้งเรื่องของหนาที่และวิธีการ

ออกแบบ กระบวนการฮิวริสติกสที่เกี่ยวของมีดังน้ี 

3.1 คัดเลือกหนวยที่ไมเกี่ยวของกันออกมาตามที่เปนไปได 

3.2 ใชฟงกชันที่เหมาะสมในการจัดใหแตละระดับน้ันมีหนวยที่ไมซ้ํากัน 

3.3 จัดกลุมของสิ่งที่มีอิทธิพลมากที่สุดในระบบ และกลุมที่มีปญหากับ 

ระบบเขาไวดวยกัน 

4. ปรับเปลี่ยนไปตามสิ่งกระตุนภายนอก โดยข้ันตอนน้ีจะเนนไปถึงการปรับให

ระบบมีความยืดหยุนตอสิ่งกระตุนภายนอก เชน ความไมแนนอน ความยุงยากใจ และสิ่งรบกวน  

5. จัดใหอยูในรูปแบบมาตรฐาน ซึ่งจากรูปแบบทั่วไปจะถูกพัฒนาข้ึนไปเรื่อย ๆ 

อยางคอยเปนคอยไปจนกวาจะสามารถจัดระบบทั้งหมดใหอยูในรูปแบบมาตรฐานได 

6. ตรวจสอบการเขากันไดของระบบ มีการจัดระบบงานโดยรวม เมื่อพิจารณาจาก

วิธีการปฏิบัติที่ผานมา และพฤติกรรม โดยพิจารณา 2 สวน คือ ระบบงานที่มีความซับซอน และทําให

ระบบมีความเปนหน่ึงเดียวกัน โดยกระบวนการฮิวริสติกสที่นํามาใช มีดังน้ี 

6.1 การปรับใชเทคโนโลยีที่มีความทันสมัยใหเหมาะกับสภาพทางสังคมที่

เปลี่ยนไป 

6.2 การวางระบบที่มีความแตกตางกัน (Architectures) กอใหเกิดความ

แตกตางดานพฤติกรรม 

6.3 ระบบงานที่มีความซับซอนมาก ๆ จะไมสามารถหาผลลัพธที่ดีที่สุดได

ครบทุกเงื่อนไข 

6.4 การใชฮิวริสติกสจะทําใหการจัดการระบบงายกวาการทําแบบระบบ

การคิดแบบยอนกลับ (Reverse) 
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มหาวิทยาลัยแมคมาสเตอร (McMaster University, 1998: 1-6) ไดกลาวถึงข้ันตอนของ

การแกปญหา โดยแบงเปน 5 ข้ันตอนดังน้ี 

1. การใหคําจํากัดความของปญหา (Define the problem) โดยการทําความเขาใจ

ปญหาและหาสิ่งที่โจทยตองการ 

2. สรางทางเลือกในการหาคําตอบ โดยใชวิธีการดังตอไปน้ี 

2.1 หาความสัมพันธและเช่ือมโยงกับปญหาที่คลายคลึงกัน 

2.2 ต้ังสมมติฐาน 

2.3 หาเกณฑช้ีวัดที่เหมาะสม 

2.4 เก็บรวบรวมขอมูล รายละเอียดที่ไมครบถวน 

2.5 คาดเดาคําตอบและผลลัพธที่เกิดข้ึน 

2.6 หาทางเลือกจากสิ่งอื่นที่สัมพันธกันกอนหรือเริม่วิเคราะหจากสวน 

ยอยๆ ในปญหาน้ัน ๆ หากสิง่ที่กลาวมาแลวไมสามารถชวยในการหาคําตอบได 

3. การวางแผนงาน (plan) 

3.1 การระบุประเภทของปญหาและเลือกวิธีการแกปญหาอยางใดอยาง

หน่ึงที่เหมาะสม 

3.2 การนําเขาสูกระบวนการแกปญหา 

4. ดําเนินการตามแผนที่วางไว 

5. พิจารณาผลกระทบที่เกิดข้ึน 

5.1 ตรวจสอบวาวิธีการแกปญหาถูกตองและตรวจสอบผลลัพธ 

สมเหตุสมผลหรือไม 

5.2 ตรวจสอบกระบวนการโดยต้ังอยูบนพื้นฐานของความเปนไปได 
 

มินยิ และ คณะ (Minyi et. al, 2002: 1-10) ไดเสนอข้ันตอนของฮิวริสติกสในการแกปญหา

ไว 11 ข้ันตอน ดังตอไปน้ี 

1. ข้ันพิจารณาหาความสัมพันธและความคลายกันกับปญหาเดิมที่ไดรับการพิสูจน 

มาแลว โดยพยายามเช่ือมโยงขอมูลที่ไดรับโดยอาศัยจากความรูเดิมมาใชในการแกปญหา 

2. ข้ันวิเคราะหหาความสัมพันธระหวางขอมูล เงื่อนไขและตัวไมทราบคาหรือ

วิเคราะหความสัมพันธระหวางการต้ังสมมติฐานและการสรุป 

3. ข้ันพิจารณาขอมูลที่กําหนดใหในปญหาวามีความสัมพันธกับปญหาที่เคยไดเรียน

มาแลวในอดีต 

4. ข้ันกําหนดใหคําจํากัดความของขอมูลที่เกี่ยวของใหอยูในรูปแบบทางคณิตศาสตร 
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5. ข้ันเขียนสิ่งที่ตองการใหเกิดข้ึนเมื่อถึงเปาหมายในระยะหน่ึงของการแกปญหา 

6. ข้ันใชกระบวนการวิเคราะหขอมูลและการต้ังสมมติฐานเพื่อตรวจสอบหาหนทาง

ที่ดีที่สุดในการแกปญหา 

7. ข้ันแบงปญหาเปนกรณีศึกษายอย โดยพิจารณาจากคุณสมบัติของสิ่งที่สนใจ

ศึกษาในปญหาน้ัน ๆ 

8. ข้ันพิจารณากรณียอยในแตละกรณีเพื่อตัดกรณีที่เปนไปไมไดโดยใชวิธีขัดแยง 

9. ข้ันเปลี่ยนรูปของปญหาไปและดําเนินการข้ันที่ 1-3 ซ้ําอีกครั้ง 

10. ข้ันพิจารณาจากขอสรุปหรือสมการสุดทายแลวต้ังสมมติฐานข้ึนมาวานาจะเกิด

จากสิ่งใดและทําซ้ําตามกระบวนการน้ีไปเรื่อยจนกระทั่งถึงข้ันตอนการวิเคราะหขอมลูใหอยูในรปูแบบ

ที่งายกวาเดิม ซึ่งสามารถพิสูจนไดโดยการวิเคราะหขอมูล การต้ังสมมติฐาน และการแกปญหาโดย

วิธีการอื่น 

11. ข้ันพยายามจัดรปูของปญหาใหอยูในรูปที่งายข้ึนโดยใหสมมูลกับสิ่งที่เคยเรียน

มาในอดีต 
 

ขอบใจ สาสิทธ์ิ (2545: 17) สรุปวา ข้ันตอนของฮิวริสติกสที่ใชสําหรับแกปญหา มี 4 ข้ันตอน

ดังน้ี  

1) ข้ันทําความเขาใจปญหา โดยการใหคําจํากัดความของปญหาและพิจารณาจาก

ขอมูลที่มีอยูเพื่อหาความสัมพันธของขอมูล  

2) ข้ันหาทางเลือกในการแกปญหา โดยการสรางทางเลือกในการแกปญหาที่

หลากหลาย  

3) พิจารณาทางเลือกที่เหมาะสม โดยการพิจารณาทางเลือกที่เปนไปไดและสามารถ

หาคําตอบไดเหมาะสม  

4) ตรวจสอบ เปนข้ันตรวจสอบการดําเนินการแกปญหาทั้งหมด และไดผลตามที่

ตองการครบถวนหรือไม 
  

 จากที่กลาวมาขางตนสรุปวา ข้ันตอนของการแกปญหาแบบฮิวริสติกสมี 4 ข้ันตอน คือ 1) 

การทําความเขาใจปญหา 2) การวางแผนแกปญหาและพิจารณาทางเลือกที่เหมาะสม 3) การ

แกปญหาตามวิธีที่เลือก 4) การตรวจสอบคําตอบและการดําเนินการแกปญหา 
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1.6  ประโยชนของการจัดการเรียนการสอนโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 
 

นักการศึกษาคณิตศาสตรไดกลาวถึงประโยชนของการคิดแบบฮิวริสติกสไวดังน้ี 
 

เจมส (James, 1981: 4-5) ไดกลาวถึงประโยชนของการคิดแบบฮิวริสติกส วา ฮิวริสติกสน้ัน

จะชวยใหสามารถเก็บรวบรวมขอมูลและหาความสัมพันธของขอมูลที่ใชในการแกปญหาไดเปนอยางดี 
 

การเนต (Garnett, 1984: 102-103A) ไดกลาวถึงประโยชนของการคิดแบบฮิวริสติกสวา  

ฮิวริสติกสชวยพัฒนาการสอนแกปญหาคณิตศาสตรจะชวยใหผูเรียนสามารถแยกแยะสิ่งตาง ๆ ได

และยังสามารถแสดงโครงเรื่องที่ศึกษาไดและชวยใหนักเรียนมีข้ันตอนในการคิดแกปญหาไดอยางเปน

ระบบมากข้ึน 
 

โอลสสัน และ รีส (Ohlsson and Rees, 1991: 1-3) ไดนําฮิวริสติกสไปใชในการแกปญหา

ในข้ันตอนการต้ังสมมติฐาน และคาดคะเนคําตอบที่จะเกิดข้ึน ในการวิเคราะหขอมูลเชิงพฤติกรรม

การเรียนรูตามหลักการทางคณิตศาสตร เพื่อประโยชนดังน้ี 

1. ใชเปนคาคงที่สําหรับอางอิงถึงระดับความเขาใจปญหา (Problem states) 

2. เพื่อวัดระดับความสามารถของผูที่ศึกษา (performance) 

3. ใชตรวจสอบและแกไขในสวนที่ผิดพลาด (detects and correct) 
 

เยน (Yen, 1985: 3-4) ไดกลาวประโยชนของการคิดแบบฮิวริสติกสกับการเรียนสรุปไดวา 

ฮิวริสติกสจะทําใหระดับความสามารถในการแกปญหาสูงข้ึน และมีทัศนคติตอการเรียนดีข้ึน เน่ือง

จากฮิวริสติกสชวยในการชวยพัฒนาระดับการเรียนรูและคนหาขอมูลในการศึกษาหาความรูใหม ๆ ได

ดวยของตนเอง สามารถสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหสูงข้ึนได 
 

ฟอยด (Floyd, 2002: 2-5) ไดกลาวประโยชนการคิดแบบฮิวริสติกส สรุปไดวา การคิดแบบ

ฮิวริสติกส ชวยในการตัดสินใจ (Making Decision) ในการแกปญหา เน่ืองนักเรียนสามารถสราง

ทางเลือกในการแกปญหาอยางอิสระ ทําใหสามารถกําหนดกลยุทธ (Strategy) เทคนิค (Technique) 

กระบวนการ (Procedure) และกฎเกณฑตาง ๆ (Rules) ในการเรียน 
 

ขอบใจ สาสิทธ์ิ (2545: 21) สรุปวาฮิวริสติกสมีประโยชน ชวยใหผูเรียนสามารถคิดอยางเปน

ระบบมากข้ึน เน่ืองจากมีการเก็บขอมูลที่ดี และสามารถเช่ือมโยงความสัมพันธระหวางขอมูลได

นอกจากน้ียังทําใหสามารถสรางองคความรูใหมไดดวยตนเอง ซึ่งใชทักษะพื้นฐานการเรียนรูทีศึ่กษามา

เปนอยางดี 

จากที่กลาวมาสรุปวา ฮิวริสติกส มีประโยชน ชวยพัฒนาการสอนแกปญหาคณิตศาสตรจะ

ชวยใหผูเรียนสามารถแยกแยะสิ่งตาง ๆ ในสถานการณปญหาไดดีข้ึน ชวยพัฒนาระดับการเรียนรูและ
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คนหาขอมูลไดดวยของตนเอง ชวยใหผูเรียนสามารถคิดอยางเปนระบบมากข้ึน เน่ืองจากมีการเก็บ

ขอมูลที่ดี และสามารถเช่ือมโยงความสัมพันธระหวางขอมูล และมีแนวทางในการหาคําตอบที่

หลากหลาย 
 

2. แนวคดิโมเดลเมธอด (The Model Method Approach) 

2.1 โมเดลเมธอดในประเทศสิงคโปร 
 

ต้ังแตประเทศสิงคโปรไดรับอิสรภาพในการบริหารประเทศ ป 1965 ระบบการศึกษาไดมีการ

พัฒนาข้ึน และเปนครั้งแรกที่ไดริเริ่มพัฒนาระบบการจัดการศึกษาใหมทั้งระดับประถมศึกษาและ

ระดับมัธยมศึกษาข้ึนในชวงปลายป 1970 ซึ่งเปาหมายหลักคือการจัดใหเด็กสิงคโปรทั้งหมดไดมี

โอกาสศึกษาอยางนอยจนถึงอายุ 10 ป สําหรับระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน วิชาคณิตศาสตรถือเปน

รายวิชาที่มคีวามจําเปนอันดับแรกที่จัดใหมีข้ึนในระดับมัธยมศึกษา และไดเริ่มจัดใหนักเรียนไดเลือก

เรียนหรือถูกแบงตามระดับความสามารถของนักเรียนเอง ซึ่งความแตกตางของหลักสูตรจะเปน

แนวทางที่ออกแบบข้ึนเพื่อคนหาความตองการและความสามารถที่หลากหลายของนักเรียน (Soh, 

2005, 2008) 

 ในป ค.ศ. 1975 กระทรวงศึกษาธิการของประเทศสิงคโปร ไดจัดใหมีการสํารวจผลสัมฤทธ์ิ

รายวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนระดับประถมศึกษา จากขอสรุปพบวา ผลสัมฤทธ์ิพื้นฐานของทักษะ

ดานจํานวนและทักษะความรูวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 6 อยูในระดับที่ตํ่า ดังน้ัน 

ในป ค.ศ. 1981 ทางกระทรวงศึกษาธิการของสิงคโปรไดจัดใหมีการทดสอบทักษะความรูพื้นฐาน

รายวิชาคณิตศาสตร โดย กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 1 – 4 จํานวนมากกวา 

17,000 คน ผลการประเมินพบวา นักเรียนมากกวา 50% ของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 และ 4 มี

ระดับผลการทดสอบอยูในเกณฑที่ตองปรับปรุง โดยที่ 87% ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 – 4 

สามารถแกปญหาเมื่อมีคําสําคัญหรือตัวชวยในโจทยมาใหได และ 46% ของนักเรียนดังกลาวสามารถ

แกปญหาโดยปราศจากคําสําคัญหรือตัวชวยใด ๆ สิ่ง เหลาน้ีแสดงให เห็นวานักเรียนระดับ

ประถมศึกษาไมมีทักษะความชํานาญในพื้นฐานรายวิชาคณิตศาสตร และปญหาดังกลาวเปนหัวขอที่

ถกเถียงกันในบทวิจารณของหลักสูตรวิชาคณิตศาสตร แนวทางการจัดการเรียนการสอน และ

โครงสรางในรายวิชาคณิตศาสตรของประเทศสิงคโปรในเวลาตอมา (MOE, 1979,1981; Cheong, 

2002) 

ในป ค.ศ. 1980 สถาบันเพื่อการพัฒนาหลักสูตรของประเทศสิงคโปร (CDIS) ถือไดวามี

ความสําคัญเปนอยางย่ิง โดยมีทีมวิจัยที่มากความสามารถและหลากหลายความเช่ียวชาญเกี่ยวกับ

วิชาคณิตศาสตร ที่เรียกวา “ทีมวิจัยคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา” หรือ “PMP” ซึ่งนําโดย      
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ดร.โก เท็ก ฮอง (Kho Tek Hong) ไดระดมกําลังสมองอยางหนักสําหรับจัดสรางวัสดุการจัดกิจกรรม

การเรียนรูคณิตศาสตรเพื่อใชสําหรับพัฒนาการเรียนการสอนในรายวิชาคณิตศาสตรระดับ

ประถมศึกษา เพื่อเปนแนวทางการจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลในการ

พัฒนาของครูและนักเรียน น่ันคือ PMP ไดสรางลักษณะการสอนที่สนับสนุน “The Concrete – 

Pictorial – Abstract  approach” น่ันคือ ทฤษฎีการเรียนรูของบรูเนอร จากวัตถุที่เปนของจริงมี

ลักษณะเปนรูปธรรม เปลี่ยนเปน ภาพ และนามธรรมในที่สุด ในแนวทางน้ีนักเรียนจะรูจักใชสิ่งตาง ๆ 

ในประสบการณการเรียนรู และเปนบริบทที่มีความหมาย โดยเปลี่ยนแปลงวัตถุของจริง และนําเสนอ

ตัวแทนความคิดในลักษณะของรูปภาพ ในการชวยใหนักเรียนไดเรียนวิชาคณิตศาสตรซึ่งเปน

นามธรรมใหเขาใจมากข้ึน และไดเรียกแนวทางน้ีวา โมเดลเมธอด (CDIS, 1987; Yip & Sim, 1990; 

Ang, 2008)  

 แนวคิดโมเดลเมธอด สําหรับการแกปญหาคณิตศาสตร กลายเปนที่รูจักกันในประเทศ

สิงคโปร ซึ่งถือเปนนวัตกรรมเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร โดยทีมวิจัยไดช้ีใหเห็นถึง

ลักษณะเฉพาะของวิชาคณิตศาสตรที่มีลักษณะของปญหาคอนขางยากและมีความซับซอนทําให

นักเรียนไมสามารถแกปญหาน้ัน ๆ ได ซึ่งแนวทางที่เรียกวา“โมเดลเมธอด”น้ีเปนนวัตกรรมที่ชวย

แกปญหาน้ีได โดยนักเรียนใชวิธีการวาดรูปภาพแบบจําลองเพื่อนําเสนอเกี่ยวกับสถานการณปญหา

คณิตศาสตรในเชิงปริมาณ ทั้งจํานวนที่ทราบคาและไมทราบคา และอธิบายลักษณะความสัมพันธใน

สถานการณเหลาน้ัน อาจเปนแบบจําลองที่แบงขอมูลออกเปนสวน ๆ และการเปรียบเทียบขอมูล 

(Part – Whole and Comparison) ในการแกปญหา แนวทางน้ีชวยใหนักเรียนมีมุมมองในการเห็น

ภาพความสัมพันธและแกปญหาคณิตศาสตรน้ันได โดยความคิดหลักของแบบจําลองที่แบงขอมูล

ออกเปนสวน ๆ และแบบจําลองที่ใชในการเปรียบเทียบขอมูล จะถูกใชในการแสดงหรืออธิบาย

แนวคิดที่เกี่ยวกับเศษสวน อัตราสวน และ รอยละ (Kho, 1987) และ แนวคิดโมเดลเมธอดไดมีการ

ประยุกตมากข้ึนเพื่อใชกับวิธีการทางพีชคณิตในระดับมัธยมศึกษา และชวยใหนักเรียนสามารถแสดง

วิธีคิดสรางสมการเชิงพีชคณิตและแกปญหาได และถือไดวาเปนการเปดชองทางในการเรียน

คณิตศาสตรทั้งในระดับประถมและมัธยม จากวิธีการในเชิงตัวเลข ไปเปนวิธีการในเชิงพีชคณิตน่ันเอง 

(Kho, 2005) 

 ในป  ค.ศ. 1990 ระบบการศึกษาของประเทศสิงคโปรไดถูกกลาวขานเกี่ยวกับการคนพบ

ความทาทายใหม  โดยความสําคัญอยูที่การเพิ่มระดับการจัดการศึกษาใหมีคุณภาพสําหรับนักเรียนทั้ง

ประเทศ ถือเปนการกระจายกระบวนการเพื่อการขับเคลื่อนประสิทธิภาพทางการศึกษาไปสูอันดับ

หน่ึงทามกลางผูนําทางการศึกษาทั่วโลก หลักสูตรคณิตศาสตรไดปรับปรุงข้ึนในป ค.ศ. 1990 ใหเปน

มาตรฐานที่มีความสําคัญทั้งกระบวนการและผลผลิตเกี่ยวกับการเรียนคณิตศาสตร ขอสรุปดังกลาว
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ปรากฏอยูในกรอบแนวคิดวิชาคณิตศาสตร ซึ่งกลายเปนแนวทางสําคัญในการจัดการศึกษารายวิชา

คณิตศาสตรของประเทศสิงคโปร ภายในกรอบแนวคิดไดเขียนและอธิบายถึงจุดประสงคหลักของ

ระบบการศึกษาวิชาคณิตศาสตร และจัดใหมีแนวทางการสอน การเรียน การวัดและประเมินวิชา

คณิตศาสตร  และกรอบแนวคิดวิชาคณิตศาสตรไดมีการพัฒนาและมีการปรับปรุงหลักสูตร

คณิตศาสตรอีกครั้งในป ค.ศ. 2000 และ 2003 เพื่อจะไดพัฒนาและปรับปรุงใหเกิดความสมบูรณทั้ง

ทางดานความสําคัญและความตองการของประเทศ เชน การบูรณาการดวยกันของ 3 หลัก น่ันคือ 

ทักษะการคิด ขอมูลและเทคโนโลยี และ การศึกษานานาชาติ รวมไวดวยกันในหลักสูตรคณิตศาสตร 

(Goh & Gopinathan, 2008; Soh, 2005, 2005, 2008; MOE, 1990, 2000,2006) 

กรอบแนวคิดวิชาคณิตศาสตรและแนวคิดโมเดลเมธอดเปนกุญแจสําคัญสําหรับหลักสูตร

คณิตศาสตรของประเทศสิงคโปร ทั้งสองไดรับการพัฒนาและสนใจมากข้ึน เมื่อประเทศสิงคโปรได

กลายเปนที่รูจักจากการทดสอบวิชาคณิตศาสตรระดับนานาชาติของนักเรียน ในป ค.ศ. 1995 ค.ศ. 

1999 และ ค.ศ. 2003 น่ีเปนขอมูลที่มีความสําคัญสําหรับการปรับปรุงและการพัฒนาของกรอบ

แนวคิดวิชาคณิตศาสตร และแนวคิดโมเดลเมธอด ซึ่งเปนสิ่งที่นาสนใจสําหรับครูคณิตศาสตรและ

ผูวิจัยทางคณิตศาสตรที่ตองการเขาใจในคณิตศาสตรใหดีข้ึนเหมือนในหลักสูตรคณิตศาสตรของ

ประเทศสิงคโปร 
 

2.2  แนวคดิโมเดลเมธอด 
 

แนวคิดโมเดลเมธอด เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนซึ่งเปนไปตามแนวคิดทฤษฎีการ

เรียนรูของบรูเนอร ที่ถูกพัฒนาข้ึนจากทีมวิจัยของ โก เท็ก ฮอง (Kho Tek Hong) เพื่อพัฒนาเรียน

การสอนคณิตศาสตรของประเทศสิงคโปร  
 

บรูเนอรไดใหแนวคิดวา มนุษยสามารถเรียนหรือคิดเกี่ยวกับสิ่งตาง ๆ ได และแบงพัฒนาการ

ทางสติปญญาและการคิดของมนุษยออกเปน 3 ระยะดังน้ี (Bruner; et al. 1966: 6 – 48) 

1. ระยะที่มีประสบการณตรงและสัมผัสได (Enactive Stage) เด็กจะแสดงออกทาง

ความคิดดวยการกระทํา เปนการถายทอดประสบการณออกมาโดยการกระทํา  ซึ่งเปนการสัมผัสกับ

สิ่งที่เปนรูปธรรม (Concrete Objects or Manipulative) และวิธีการเชนน้ีจะดําเนินตอไปตลอด

ชีวิตโดยมิหยุดอยูเพียงชวงอายุใดอายุหน่ึง เชน ในชีวิตประจําวันของคนเรา แมแตผูใหญเองบางครั้ง

ยังใชวิธีการแกปญหาหรือถายทอดประสบการณดวยการกระทํา เชน การสอนใหคนตีกอลฟ หรือตี

เทนนิสน้ัน วิธีการท่ีเหมาะสมวิธีหน่ึง คือ การแสดงทาทางใหดูเปนตัวอยาง ซ่ึงจะไดผลดีกวาการอธิบาย

ดวยคําพูดเพียงอยางเดียว 
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2. ระยะของการใชภาพเปนสื่อในการมองเห็น (Iconic Stage) พัฒนาการทาง

ความคิดในระยะน้ีข้ึนอยูกับการมองเห็น/การนึกภาพในใจ และการใชประสาทสัมผัส เชนการใช

รูปภาพ ไดอะแกรม ฟลมที่เปนสื่อทางสายตา ซึ่งเด็กจะถายทอดประสบการณตาง ๆ ดวยการมีภาพ

แทนในใจ และย่ิงโตข้ึนเด็กก็จะสรางภาพในใจไดมากข้ึน ซึ่งแสดงใหเห็นวาความรูความเขาใจของ

คนเราจะเพิ่มข้ึนตามอายุ และสงผลชวยใหเด็กที่โตรูจักการถายทอดประสบการณออกมาเปน

สัญลักษณไดดีย่ิงข้ึน ทั้งน้ีเน่ืองจากพัฒนาการทางความรู ความเขาใจไดเพิ่มข้ึนตามอายุ 

3. ระยะของการสรางความสัมพันธและใชสัญลักษณ (Symbolic Stage) ซึ่งเปน

ระดับที่ผูเรียนสามารถเขียนสัญลักษณแทนสิ่งที่เห็นในระดับที่สอง หรือสิ่งที่สัมผัสในระดับที่หน่ึงได 

เปนการถายทอดประสบการณหรือเหตุการณตาง ๆ โดยใชสัญลักษณหรือภาษา ระยะน้ีถือเปนระยะ

ที่สูงที่สุดของพัฒนาการทางความรูและความเขาใจ เน่ืองจากภาษาเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงความคิดซึง่

เด็กจะสามารถคิดหาเหตุผลและเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรมตลอดจนสามารถคิดแกปญหาได เพราะ   

บรูเนอรเช่ือวาความรูและภาษามีพัฒนาการข้ึนมาพรอม ๆ กัน 
 

 บรูเนอร (2005: Online; citing Bruner. 1973. Going Beyond the Information Given) 

ไดยกตัวอยางการสรางความรูของเด็กโดยใชการมองภาพ โดยใหเด็กนําเมล็ดถ่ัวไปจัดวางเปนแถว ๆ 

ละเทา ๆ กัน ถาจํานวนเมล็ดถ่ัวที่นํามาเรียงเปนจํานวนเฉพาะ เด็กจะไมสามารถจัดวางถ่ัวในรูปหลาย

แถว ๆ ละเทา ๆ กันได เด็กสังเกตวาจํานวนเมล็ดถ่ัวที่ทําใหเกิดเชนน้ีเปนจํานวนเฉพาะ เด็กที่สามารถ

สังเกตไดวาการที่สามารถนําเมล็ดถ่ัวมาจัดเรียงไดในลักษณะดังกลาว จํานวนเมล็ดถ่ัวน้ันจะเปน

จํานวนประกอบ น่ันคือเด็กสามารถสรางความรูเกี่ยวกับการคูณและจํานวนเฉพาะโดยใชการมองภาพ 
 

แนวคิดทฤษฏีการเรียนรูของบรูเนอร เนนใหนักเรียนไดเห็นหรือสัมผัสกับวัตถุหรือสือ่ของจรงิ

กอน (Concrete Representation) ตอจากน้ันจึงใชภาพ เปนสื่อ (Pictorial Representation) ซึ่ง

ในตามแนวคิดโมเดลเมธอดน้ีจะใชแถบสี่เหลี่ยมผืนผา (Rectangular Bars) เปนสื่อ และสุดทายจึงจะ

ใชสัญลักษณ ซึ่งเปนสื่อนามธรรม (Abstract Representation) เปนข้ันตอนในการพัฒนา ถาหากเรา

ดําเนินการตามข้ันตอนดังกลาว นักเรียนก็จะเกิดมุมมองในการนําเสนอตัวแทนความคิด (Visual 

Representation) ในการสรางองคความรูดวยตนเอง 
 

2.3  ความหมายของแนวคดิโมเดลเมธอด 

  มีนักการศึกษาไดใหความหมายของแนวคิดโมเดลเมธอด ไวดังน้ี 
 

 บานฮา และคณะ (BanHar et al., 2008: 198 – 207) กลาววา โมเดลเมธอด เปนแนวทาง

การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรวิธีหน่ึงที่ใชการวาดรูปสี่เหลี่ยมผืนผาเปนแบบจําลองในการแกโจทย

ปญหาคณิตศาสตร และพัฒนาการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียน โดยแบบจําลองที่ใชจะแบงออกเปน 3 
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รูปแบบ คือ แบบจําลองแบบแบงขอมูลทั้งหมดออกเปนสวน ๆ (part – whole model) แบบจําลอง

แบบเปรียบเทียบ (The comparison model) และ แบบจําลองแบบแสดงการเปลี่ยนแปลง (The 

change model) 
 

ฟงและเคอรรี่ (Ng Swee Fong and Kerry Lee, 2005: 62)  กลาววา แนวคิดโมเดลเมธอด 

หมายถึง สิ่งที่คลายกับลักษณะการนึกภาพอยางมีมุมมองของขอมูลที่มีเงื่อนไขในสถานการณปญหา 

ดังน้ันภายใตมุมมองโดยรวมของปญหาทั้งหมด มันเปนโครงสรางที่สรางข้ึนดวยชุดของสี่เหลี่ยมผืนผา

ซึ่งมีความสัมพันธกันระหวางแผนสี่เหลี่ยมที่เปนลักษณะเฉพาะและมีความสัมพันธกันของแผน

สี่เหลี่ยมทั้งหมด ซึ่งถูกนําเสนอในภาพรวม แตละแผนสี่เหลี่ยมจะระบุใหแตละหนวยเทากัน ซึ่งถูกใช

ในหนังสือเรียนของสิงคโปร และคูมือของครู แนวคิดโมเดลเมธอดสามารถใชในการแกปญหาที่

ตองการใหเหตุผลของจํานวน เชนเดียวกับ การตองการเหตุผลทางพีชคณิต ซึ่งเปนองคประกอบ

สําคัญในการปูพื้นฐานเกี่ยวกับโครงสรางของแบบจําลองเชนเดียวกัน  

แนวคิดโมเดลเมธอด เปนวิธีการวาดแบบจําลองซึ่งเปนกลยุทธที่มีประสิทธิภาพใชในการ

แกปญหาคณิตศาสตร ซึ่งเปนการแสดงออกของขอมูลในโจทยปญหาที่ใชหนวยบาร โดยวาดรูป

แบบจําลอง นักเรียนจะไดรูเกี่ยวกับตัวแปรที่กําหนดในปญหาตัวแปรที่ตองหาและแมแตวิธีการที่ใชใน

การแกปญหา การวาดรูปแบบจําลองแบบน้ียังมีกลยุทธที่หลากหลาย มันสามารถนําไปประยุกตใชกับ

ปญหาที่งาย ๆ เชน ปญหาที่เกี่ยวของกับการบวก ลบ คูณ หาร และยังสามารถนํามาประยุกตใชใน

การแกไขปญหาที่เกี่ยวของกับเศษสวน ทศนิยม รอยละ และอัตราสวน การใชแบบจําลองยังฝกให

นักเรียนคิดในลักษณะเชิงพีชคณิตที่หลากหลายมากข้ึน 
 

 ลิซา อิงลารด (Lisa Englard, 2010: 158) กลาววา แนวคิดโมเดลเมธอดเปนการนําเสนอ

ตัวแทนความคิดเกี่ยวกับปริมาณของนักเรยีนดวยบารหรือแผนสี่เหลี่ยมที่มีความเปลี่ยนแปลงแตกตาง

ของความยาว ใชต้ังแตพื้นฐานของการดําเนินการทั้งสี่  ซึ่งชวยใหนักเรียนระบุลักษณะของตัว

ดําเนินการวาเปนโจทยปญหาที่มีการดําเนินการเดียว และทําใหงายมากข้ึนสําหรับการคํานวณสาํหรบั

คาตัวกลางที่เปนปญหาที่ซับซอนมากข้ึน 
 

เนอนิโรวสกี้ (Nernirovsky, 1996b) กลาววา โมเดลเมธอด เปนโครงสรางที่สรุปข้ันตอนการ

สรางความสัมพันธที่นําเสนอออกมาของโจทยปญหา และตองไมมีความสับสนกับแนวทางการสราง

แบบจําลอง 
 

 เบอรนารด และ แจนแวร (Bednarz & Janvier, 1996) กลาววา โมเดลเมธอดเปน

โครงสรางที่ประกอบดวยบารสี่เหลี่ยมและคาเชิงตัวเลขที่นําเสนอขอมูล และสรางความสัมพันธของ

ขอมูลเพื่อนําเสนอปญหา บารสี่เหลี่ยมถูกแทนที่ดวยตัวที่ไมทราบคาที่เปนตัวอักษรในสมการ บาร 
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สี่เหลี่ยม 1 อัน ใชแทน 1 หนวย ในแบบจําลองเปนการสรางความสัมพันธกันของหลาย ๆ หนวย 
 

 ฟง (Ng Swee Fong, 2003: 3) กลาววา โมเดลเมธอด เปน โครงสรางของแผนบารสี่เหลี่ยม

สําหรับปญหาที่เปนสมการเชิงเสน เพื่อหาตัวไมทราบคาในสมการ ซึ่งบารสี่เหลี่ยมจะนําเสนอตัวแทน

ของคาที่ไมทราบ และนักเรียนคาดหวังในการแกสมการโดยวิเคราะหความสัมพันธระหวางบาร

สี่เหลี่ยมน่ันเอง 
 

 

 

 

สมาคมผูสอนคณิตศาสตรของสหรัฐอเมริกา (NCTM, 2009: 3) กลาววา ยุทธวิธีในการสราง

แบบจําลองในการชวยนักเรียนใหเขาใจและแกปญหาคณิตศาสตร เปนการแสดงในลักษณะของ

รูปภาพและเช่ือมโยงใหนักเรียนเขาสูการคิดเชิงนามธรรม และเปนกระบวนการที่พัฒนาทักษะการ

มองและการคิดเชิงพีชคณิต 
 

สรุปไดวา แนวคิดโมเดลเมธอด  เปนกลวิธีในการนําเสนอตัวแทนความคิด ตีความจากโจทย

ปญหา โดยการวาดแบบจําลองลักษณะที่เปนแผนสี่เหลี่ยมเพื่อแสดงความสัมพันธของขอมูลใน

สถานการณปญหา ซึ่งแบบจําลองมีหลายรูปแบบ และสามารถนําไปประยุกตใชกับสถานการณปญหา

ที่หลากหลายได 
 

2.4  การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดโมเดลเมธอด 
 

 แนวคิดโมเดลเมธอด ถือวาเปนยุทธวิธีหน่ึงที่ชวยเกี่ยวกับการเรียนวิชาคณิตศาสตร โดย

แนวคิดโมเดลเมธอดมีรูปแบบของการสรางแบบจําลองเพื่อใหเหมาะสมกับการนําไปประยุกตใชในแต

ละลักษณะของโจทยปญหาที่มีความเหมาะสมแตกตางกัน ซึ่งนักการศึกษาไดนําเสนอรูปแบบจําลอง

ตามแนวคิดโมเดลเมธอดในการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร ดังน้ี 
 

บานฮา และคณะ (BanHar et al., 2008: 198 – 207) ไดสรุปวา แบบจําลองที่ใชตามแนวคิด

โมเดลเมธอด แบงออกเปน 3 รูปแบบ คือ  

1. แบบจําลองแบบแบงขอมูลทั้งหมดออกเปนสวน ๆ (part – whole model)  

2. แบบจําลองแบบเปรียบเทียบ (The comparison model) และ  

3. แบบจําลองแบบแสดงการเปลี่ยนแปลง (The change model)  

ซึ่งรายละเอียดของแบบจําลองแตและแบบเปนดังน้ี 

1.  แบบจําลองแบบแบงขอมูลทั้งหมดออกเปนสวน ๆ (part – whole model)  

  แบบจําลองรูปแบบน้ีจะแบงขอมูลทั้งหมดออกเปนสวน ๆ ต้ังแต 2 สวนข้ึนไปโดย

สถานการณอาจอยูในรูปการบอกแตละสวนมาใหแลวใหหาขอมูลทั้งหมด หรือใหขอมูลทั้งหมดและ

ขอมูลบางสวนมาแลวใหหาขอมูลสวนที่เหลือ แบบจําลองรูปแบบน้ีจะชวยสรางพื้นฐานพื้นฐานในการ 
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แกโจทยปญหาคณิตศาสตรและการคิดเชิงพีชคณิตเบื้องตนใหกับนักเรียน ดังเชน 

 
7
3

ของนักเรียนช้ัน ม.1/1 เปนนักเรียนหญิง และในช้ัน ม.1/1 มีนักเรียนชาย 20 คน จงหา

วาในช้ัน ม.1/1 มีนักเรียนหญิงกี่คน 

 วิธีทํา   ชาย       หญิง 

 

  

    20 

 จากแบบจําลอง จะเห็นวารูปสี่เหลี่ยมผืนผารูปเล็ก 4 รูป แทนจํานวนนักเรียนชาย 20 คน 

 ดังน้ัน รูปสี่เหลี่ยมผืนผารูปเล็ก 1 รูป แทนจํานวนนักเรียน 5420   คน 

 เพราะฉะน้ัน ในช้ัน ม.1/1 มีนักเรียนหญิง 1553   คน 
 

2.  แบบจําลองแบบเปรียบเทียบ (The comparison model)  

  แบบจําลองรูปแบบน้ีเปนการจําลองความสัมพันธระหวางปริมาณต้ังแต 2 ปริมาณ

ข้ึนไป เมื่อขอมูลตาง ๆ  เหลาน้ันอยูในรูปแบบของการเปรียบเทียบหรือขอมูลที่แตกตางกันแบบจาํลอง

รูปแบบน้ีมีประโยชนเชนเดียวกับแบบจําลองแบบแบงขอมูลทั้งหมดออกเปนสวน ๆ ดังเชน 

  มีตะกราอยู 3 ใบ คือ ตะกรา A ตะกรา B และตะกรา C 

  ตะกรา A บรรจุกลวยเปน 4 เทาของตะกรา C 

  ตะกรา B บรรจุกลวยนอยกวาตะกรา A อยู 16  

  ตะกรา C บรรจุกลวยเปนครึ่งหน่ึงของตะกรา B 

 จงหาวาแตละตะกราบรรจุกลวยกี่ผล 

 วิธีทํา 

  ตะกรา A 
   

ตะกรา B 
 

  ตะกรา C 

 จากแบบจําลอง  จะเห็นวารูปสี่เหลี่ยมผืนผารูปเล็ก 2 รูป แทนจํานวนกลวย 16 ผล 

   ดังน้ัน รูปสี่เหลี่ยมผืนผารูปเล็ก 1 รูป แทนจํานวนกลวย 8216   ผล 

 เพราะฉะน้ัน ตะกรา A บรรจุกลวย 3284  ผล 

   ตะกรา B บรรจุกลวย 1682  ผล 

   ตะกรา C บรรจุกลวย 881   ผล 
  

16 
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3.  แบบจําลองแบบแสดงการเปลี่ยนแปลง (The change model) 

  แบบจําลองรูปแบบน้ีเปนการแสดงความสัมพันธของปริมาณที่เปลี่ยนแปลงไปตาม

สถานการณที่กําหนด อาจจะเปนการเพิ่มข้ึนหรือลดลง มโนมติเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงน้ีเปนสิ่งที่

สําคัญมากเพราะเปนพื้นฐานสําคัญในการประยุกตความรูเกี่ยวกับการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรและ

การคิดเชิงพีชคณิต ดังเชน 

 มานีและมานะมีเงินเทากัน ถามานีใชเงินไป 18 บาท และมานะใชเงินไป 25 บาท หลังจาก

ใชเงินไปแลวมานีจะเหลือเงินเปนสองเทาของมานะ จงหาวาเริ่มตนมานีและมานะมีเงินเทาไร 

วิธีทํา ข้ันที่ 1 กอนใชเงิน 

             มานี 
 

    มานะ   
 

 

ข้ันที่ 2 หลังใชเงิน 

             มานี  
              

มานะ       
   

 

ข้ันที่ 3 จะได 

             มานี 
                  

มานะ 
         

จากแบบจําลองจะเห็นวารปูสีเ่หลี่ยมผืนผารูปเลก็ 1 รูป แทนจํานวนเงิน 25 – 18 = 7 บาท 

ดังน้ัน เริ่มตนมานีมีเงิน 7 + 7 + 18 = 32 บาท 

 เริ่มตนมานะมเีงิน 7 + 25 = 32 บาท 

เพราะฉะน้ัน  เริ่มตนมานีและมานะมีเงิน 32 บาท 
 

จากรปูแบบการใชแนวคิดโมเดลเมธอดทั้ง 3 แบบ สามารถนําไปประยุกตใชในการแกโจทย

ปญหาคณิตศาสตรไดหลากหลาย ตามลกัษณะโจทยปญหา ดังน้ี (Frank Schaffer: 4 – 5)  
 

 

  

18 

25 

7 7 18 

7 25 
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ตัวอยางแบบจําลองท่ีเก่ียวกับการบวก 

 มิลิซา มีลูกปดสีนํ้าเงิน 50 เม็ด มีลูกปดสีแดง 20 เม็ด มิลิซามีลูกปดทั้งหมดเทาไร 
 

 

 

 

 

ภาพประกอบที่ 2 แสดงตัวอยางแบบจําลองทีเ่กี่ยวกับการบวก 
 

ตัวอยางแบบจําลองท่ีเก่ียวกับการลบ 

เบนและแอนด้ีมีรถของเลนรวมกัน 90 คัน โดยที่แอนด้ีมีรถของเลน 60 คัน เบนจะมีรถของ

เลนจํานวนเทาไร 

 

 

ภาพประกอบที่ 3 แสดงตัวอยางแบบจําลองทีเ่กี่ยวกับการลบ 
 

ตัวอยางแบบจําลองท่ีเก่ียวกับการเปรียบเทียบขอมูล 

 นายไซมอนมีนิตยสาร 150 เลม และมีสมุด 110 เลม จํานวนนิตสารมีมากกวาสมุดเทาไร 

 

 

 
 

 

 

 

ภาพประกอบที่ 4 แสดงตัวอยางแบบจําลองทีเ่กี่ยวกับการลบเปรียบเทียบขอมลู 
 

ตัวอยางการใชแบบจําลองเก่ียวกับสองรายการท่ีมีความแตกตางกัน 

 รองเทาราคา 109 บาท กระเปาราคาสูงกวารองเทา 241 บาท กระเปาราคาเทาไร 

 

 
 

 

ภาพประกอบที่ 5 แสดงตัวอยางแบบจําลองทีเ่กี่ยวกับสองรายการที่มีความแตกตางกัน 

       ? 
 
 

 
50 + 20 = 70 

50 20 

 

นิตยสาร       
 
สมุด 

           ? 
150 - 110 = 40 

150 

110 

                                  ? 

กระเปา       
 
รองเทา 

109 + 241 = 350 

                    241 

109 

 

      90 
 
 

 

90 - 60 = 30 
60        ? 
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ตัวอยางการใชแบบจําลองท่ีเก่ียวของกันหลายรายการ 

ดริวซื้อแอปเปล 12 ลูก ซื้อสม 3 เทาของจํานวนที่ซื้อแอปเปล และซื้อเชอรี่เปน 3 เทาของ

จํานวนที่ซื้อสม จงหาจํานวนผลไมทั้งหมดที่ดริวซื้อ 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบที่ 6 แสดงตัวอยางแบบจําลองทีเ่กี่ยวกับขอมูลหลายรายการ 

ตัวอยางการใชแบบจําลองเก่ียวกับหลายรายการท่ีมีความแตกตางกัน 

นักเรียนหอง A มีจํานวน 15 คน จํานวนนักเรียนหอง B มากกวาหอง A อยู 5 คน และหอง 

C มีจํานวนนักเรียนเปน 3 เทาของหอง A จงหาจํานวนนักเรียนทั้งสามหองรวมกัน 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบที่ 7 แสดงตัวอยางแบบจําลองทีเ่กี่ยวกับหลายรายการที่แตกตางกัน 

ตัวอยางการใชแบบจําลองท่ีเก่ียวกับการสรางสวนรวม 

 เอลเลน เซลเล และ เบรนดา  ทําขนมปงจํานวน 111 ช้ิน เซลเล ทําขนมปงเปน 2 เทาของ

ที่เบรนดาทํา และเอเลนทําขนมปงนอยกวาเซลเล 9 ช้ิน จงหาจํานวนขนมปงที่เอเลนทํา 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบที่ 8 แสดงตัวอยางแบบจําลองทีเ่กี่ยวกับการสรางสวนรวม 

                                   

แอปเปล         -> 12 ลูก     
 
 

สม      ? 
 

เชอรี ่

1561213   

 

                                   

หองA              
 
 

หองB              ? 
 

หองC 
 

 
 

805)155(   

15 

 5 

   

                                   

เอลเลน              
 
 

เซลเล        111+9 
 
 

เบรนดา 
 

 

  399242
245)9111(




 

? 9 
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ตัวอยางการใชแบบจําลองท่ีเก่ียวกับเศษสวน 

 จอรจ มีลูกแกว 355 ลูก เขาทําหายไป 
5
1

ของทั้งหมดที่มีอยู และใหนองชายไป 
4
1

ของที่

เหลือ จงหาวาเดิมจอรจมีลูกแกวทั้งหมดกี่ลูก 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบที่ 9 แสดงตัวอยางแบบจําลองทีเ่กี่ยวกับเศษสวน 

ตัวอยางการใชแบบจําลองท่ีเก่ียวกับอัตราสวน 

 แอรอน ซื้อผาพันคอและเข็มขัดในราคา 2 : 5 ตามลําดับ หากทั้งสองอยางมีราคารวมกัน 

539 บาท  

1) จงหาราคาของผาพันคอ 

2) จงหาราคาของเข็มขัด 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบที่ 10  แสดงตัวอยางแบบจําลองที่เกี่ยวกบัอัตราสวน 

 

 

                                   

                          355 
 
 
 

        ใหนองชาย            ที่เหลอื 
          ทําหาย 
  5 สวน คิดเปน 355 ลูก 
  1 สวน คิดเปน 355 5 = 71 ลูก 
  3 สวน คิดเปน 3 71 = 213 ลูก 

                                   

     ? 
 

ผาพันคอ                 
                                                                                                                                          539 
 

เข็มขัด                     
   
  

                     ? 
539   7 = 77 
ผาพันคอ 2 หนวย คิดเปน 2 77 = 154 
เข็มขัด 5 หนวย คิดเปน 5 77 = 385 
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ตัวอยางการใชแบบจําลองท่ีเก่ียวกับการเปรียบเทียบเศษสวน 

 ความสูงของแจ็คเปน 
3
2

ของความสูงเลสลี่  ความสูงของเลสลี่เปน
4
3

ของความสูงลินดา  

ถาลินดามีความสูง 160 เซนติเมตร จงหาความสูงของแจ็คและเลสลี่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบที่ 11 แสดงตัวอยางแบบจําลองทีเ่กี่ยวกับการเปรียบเทียบเศษสวน 

ซึ่ง สมาคมผูสอนคณิตศาสตรของสหรัฐอเมริกา (NCTM, 2009: 4) ไดสรุปข้ันในการสราง

แบบจําลองตามแนวคิดโมเดลเมธอด ไวดังน้ี 

1. อานสถานการณปญหาใหเขาใจ 

2. ระบุสิ่งที่โจทยกําหนดให 

3. วิเคราะหสิ่งที่โจทยกําหนดมาให โดยระบุวา คืออะไร หมายความวาอยางไร 

4.  สรางแบบจําลองตามแนวคิดโมเดลเมธอดตามเงื่อนไขที่โจทยกําหนดมา 

5. ตรวจสอบในประเด็นสําคัญเชน เงื่อนไข และคําถามที่โจทยตองการ 

6. ปรับเปลี่ยนแบบจําลองใหสอดคลองกับขอมูลในสถานการณปญหา 

7. คํานวณและแกสมการ 

8. เขียนคําตอบตามเงื่อนไขของคําถาม 

   

   
 

                                   

                 ? 
 

ความสูงของแจ็ค                
                                                                                

                                                                                  ? 
 
ความสูงของเลสลี ่
 
ความสูงลินดา                            

 

  160 เซนติเมตร 
1 หนวย คิดเปน 160   4 = 40 เซนติเมตร 
ความสูงของเลสลี ่3 หนวย คิดเปน 3 40 = 120 เซนติเมตร 
ความสูงของแจ็ค  2 หนวย คิดเปน 2 40 = 80 เซนติเมตร 
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  2.5   แนวคิดโมเดลเมธอดกับการแกปญหาคณิตศาสตร 

การใชแนวคิดโมเดลเมธอดเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอน โดยเฉพาะการสอน

แกปญหาคณิตศาสตร ไดมีนักการศึกษาหลายทานใหความเห็นเกี่ยวกับการใชแนวคิดโมเดลเมธอดกับ

การแกปญหาคณิตศาสตรดังน้ี 
 

โก เท็ก ฮอง (Kho Tek Hong, 2000: 65) กลาวเกี่ยวกับ มุมมองของการแกปญหา และการ

นําเสนอตัวแทนความคิดเกี่ยวกับการแกปญหาคณิตศาสตรเพื่อแสดงใหเห็นความสัมพันธระหวาง

แนวคิดโมเดลเมธอดกับการแกปญหาและการคิดเชิงพีชคณิต ดังน้ี 

ปญหาคณิตศาสตรประกอบดวยสถานการณปญหา ขอมูล (ความสัมพันธในเชิงคุณภาพและ

เชิงปริมาณ) และ คําถาม ซึ่งการแกปญหาเปนการคนหาคําตอบจากคําถาม นักเรียนตองการทําความ

เขาใจสถานการณปญหา เขาใจในความสัมพันธระหวางจํานวนที่ทราบคาและจํานวนที่ไมทราบคา 

กอนที่นักเรียนจะหาคําตอบและตอบคําถาม 

 

 
 
 

 

 

 

ภาพประกอบที่ 12 

แสดงความสมัพันธระหวางสถานการณปญหา การทําความเขาใจปญหา และ การแกปญหา 

 

การนําเสนอปญหาเปนบทบาทสําคัญในการทําความเขาใจกระบวนการทําความเขาใจอยาง

ลึกซึ้งของปญหา สําหรับในวิธีการทางพีชคณิต นักเรียนสรางสมการทางพีชคณิตในการนําเสนอ

สถานการณปญหา และเช่ือมโยงจํานวนที่ทราบคา และจํานวนที่ไมทราบคา จากน้ันดําเนินการแก

สมการเพื่อตอบคําถาม 
                                            

 

 

 

 
 

 

 

ภาพประกอบที่ 13 

แสดงความสมัพันธระหวางสถานการณปญหา สมการเชิงพชีคณิต และ การแกปญหา 
 

สถานการณปญหา 

สมการเชิงพีชคณิต 

การแกปญหา 

สถานการณปญหา 

การทําความเขาใจปญหา 

การแกปญหา 
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เมื่อนักเรียนใชแนวคิดโมเดลเมธอดรวมกบัวิธีการทางพีชคณิต โดยการสรางแบบจําลองที่มี

ลักษณะเปนรปูภาพเพื่อชวยใหนักเรียนมีวิธีการสรางสมการเพื่อแกสถานการณปญหา 
                                                          

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบที่ 14 

แสดงความสมัพันธระหวางสถานการณปญหา แบบจําลองรปูภาพ 

สมการเชิงพีชคณิต และ การแกปญหา 
 

ระเบียบวิธีคิดในการแกปญหา 

ในทฤษฎีเกี่ยวกับกระบวนการคิดทางการเรียน ระเบียบวิธีคิดเปนอุปสรรคสําหรับโครงสราง

และกระบวนการคิดทางจิตใจ นักเรียนไดสรางระเบียบวิธีคิดในกระบวนการของการเรียนและการ

แกปญหาเพื่อทําความเขาใจและแกปญหาใหเกิดความสําเร็จ  ตัวอยางเชน แบบจําลองการแบงขอมูล

ออกเปนสวน ๆ (Part – Whole) และ แบบจําลองแบบเปรียบเทียบ (The comparison model) 

เปนลักษณะที่เปนรูปแบบภาพของ “สวนยอย – สวนยอย – สวนรวม” (part – part – whole) และ 

“การเปรียบเทียบขอมูล” ของกรีนโน ที่เปนระเบียบวิธีการนําเสนอตัวแทนความคิดโครงสรางของ

แนวคิดในสถานการณปญหา (Greeno, 1978: Nesher, Greeno, & Riley, 1982)   

การนําเสนอตัวแทนความคิดดวยรูปภาพ สามารถทําใหนักเรียนมีการนึกภาพหรือมองเห็น

โครงสรางของปญหา และ สามารถเขาใจในความสัมพันธเชิงปริมาณที่เกี่ยวของในสถานการณปญหา  

ความหลากหลายในโครงสรางของปญหา สามารถพิจารณาระเบียบความคิดของปญหา เมื่อนักเรียน

แกปญหาโดยใชแนวคิดโมเดลเมธอด พวกเขาจะมีความตระหนักในการจัดระเบียบทางความคิด

สําหรับสถานการณปญหาที่มีความเหมาะสมในการสรางแบบจําลอง การเขาใจในขอมูลจาก

สถานการณปญหา และการวางแผนสําหรับการสรางสมการตามแนวคิดโมเดลเมธอด วิธีการดังกลาว 

นักเรียนสามารถสรางแนวคิดและกระบวนการทางคณิตศาสตรไดเอง และจะเปนการพัฒนา

ความสามารถและความเช่ือมั่นในการแกสถานการณปญหา ย่ิงไปกวาน้ัน นักเรียนสามารถประยุกต

การเรียนเกี่ยวกับวิธีการเชิงพีชคณิตดวยแนวคิดโมเดลเมธอด ในแนวทางน้ี นักเรียนสามารถสราง

ระเบียบการคิดสําหรับวิธีการทางพีชคณิตจากระเบียบการคิดของโมเดลเมธอดไดดวยตัวเอง 
 

 

 

สถานการณปญหา 

สมการเชิงพีชคณิต 

การแกปญหา 

แบบจําลองรปูภาพ 
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แนวคิดโมเดลเมธอดกับกระบวนการแกปญหาของโพลยา 
 

                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ภาพประกอบที่ 15 แสดงแนวคิดโมเดลเมธอดกับกระบวนการแกปญหาของโพลยา 
 

 

  จาก 4 ข้ันตอน นักเรียนสามารถปฏิบัติและพัฒนาทักษะการรูคิด โดยนักเรียนสามารถ

ปรับเปลี่ยนวิธีการและพัฒนาใหดีข้ึนเกี่ยวกับการแกปญหา โดยกระทําซ้ําทั้ง 4 ข้ันตอน ซึ่งสามารถ

สงเสริมกระบวนการคิดเกี่ยวกับวิธีการแกปญหาในลักษณะปญหาที่คลายคลึงกัน และขยายวิธีการ

เดียวกันไปยังสถานการณปญหาอื่น ๆ 
 

 

นอกจากน้ี ยังมีนักการศึกษาไดกลาวถึงการใชแนวคิดโมเดลเมธอดในการแกปญหา

คณิตศาสตร ดังน้ี 
 

ฟง (Ng Swee Fong, 2004: 43) กลาววา โมเดลเมธอด เปนเครื่องมือสําหรับการแกปญหา 

ซึ่งครูสามารถพัฒนาแนวคิดการสรางแบบจําลอง เพื่อใหนักเรียนใชในการแกสถานการณปญหา ซึ่งใช 

นักเรียนสรางแบบจําลองเพื่อนําเสนอสถานการณปญหา แบบจําลองจะชวย

ใหนักเรียนเขาใจในสถานการณปญหาและความสัมพันธของจํานวนเชิง

ปริมาณที่เกี่ยวของในโจทย 

แบบจําลองสามารถทําใหนักเรียนคิดการวางแผนใหม ๆ ในการแกปญหา

สําหรับปญหาที่เปนข้ันตอนเดียว แบบจําลองจะชวยใหนักเรียนตัดสินใจวา

จะใชการดําเนินการใดที่ใชในการแกปญหา สําหรับปญหาที่เปน 2 ข้ันตอน 

หรือ ปญหาที่เปนหลายข้ันตอน ในสถานการณปญหา แบบจําลองจะชวยให

นักเรียนระบุตัวกลางของข้ันตอน หรือวิธีสรางลําดับข้ันตอนในการแกปญหา 

ซึ่งในวิธีการเชิงพีชคณิต นักเรียนจะใชแบบจําลองเพื่อชวยสรางสมการทาง

พีชคณิตเพื่อแกสถานการณปญหา 

นักเรียนดําเนินการการคํานวณเกี่ยวกับตัวเลขใหเสร็จสมบูรณ หรือแก

สมการทางพีชคณิต เพื่อตอบคําถามในสถานการณปญหา 

นักเรียนประเมินและตรวจสอบคําตอบใหแนใจเกี่ยวกับขอมูลที่กําหนดใหใน

สถานการณปญหา หรือคําตอบมีความสมเหตุสมผลหรือไม นอกจากน้ีให

นักเรียนตรวจสอบการคํานวณ และวิธีการแกสมการ โดยนักเรียนอาจจะ

มองกลับอีกครั้ง และพิจารณาโครงสรางของแบบจําลองวามีความถูกตอง

ตามเงื่อนไขหรือไม 

ข้ันตอนที่ 1 

ข้ันตอนที่ 2 

ข้ันตอนที่ 3 

ข้ันตอนที่ 4 
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เปนตัวแทนของนามธรรมมาเปนลักษณะของรูปธรรมของโจทยปญหา บารสี่เหลี่ยมจะใชเปนตัวแสดง 

แทนของทั้งจํานวนที่ทราบคาและไมทราบคา 
 

ฟง และ เคอรรี่ (Ng Swee Fong and Kerry Lee, 2005: 62) กลาววา โมเดลเมธอด เปน

การคนหาคําตอบเพื่อแกปญหาเกี่ยวกับตัวเลข และปญหาพีชคณิตอยางงาย โมเดลเมธอด เปนสิ่งที่

คลายกับการมองหรือพิจารณาขอมูลที่ไดรับจากโจทยปญหา จากน้ันใชการมองดังกลาวสราง

โครงสรางของโจทยปญหาดวยบารสี่เหลี่ยมเพื่อสรางความสัมพันธของขอมูลตามเงื่อนไขในโจทย

ปญหา ทําใหสามารถชวยใหนักเรียนเห็นภาพรวมของโจทยปญหา และงายสําหรับการแกปญหาหาตัว

ไมทราบคาตามที่เราตองการ 

โมเดลเมธอด เปนเครื่องมือในการแกปญหาที่เกี่ยวกับจํานวนและปญหาพีชคณิตอยางงาย

เน่ืองจากแบบจําลองของโมเดลเมธอดทําใหมองเห็นลักษณะที่หลากหลาย การวาดแบบจําลองชวย

อธิบายลักษณะของความเปนนามธรรมที่เจอในปญหาและพิจารณาออกมาในรูปแบบของจํานวนหรือ

สมการ แลวแกเพื่อหาคําตอบ 
 

 โก เท็ก ฮอง ซูเหมย ลิม และ ชู (Kho Tek Hong, Yeo Shu Mei, James Lim, Seah Jiak 

Choo, 2009: 25) กลาววา โมเดลเมธอด เปนแบบจําลองที่สามารถทําใหเรียนรูเกี่ยวกับโครงสราง

ของปญหาที่หลากหลายซึ่งเปนปญหาอยางงาย แบบจําลองที่สรางข้ึนจะแสดงการอธิบายโครงสราง

ของปญหาที่เจอ และอธิบายใหเห็นถึงจํานวนที่ทราบคาและไมทราบคา ที่มีความสัมพันธกันในโจทย

ปญหา โมเดลเมธอดเปนเครื่องมือที่ใหอํานาจนักเรียนไดสรางมุมมองและตัดสินใจในการดําเนินการ

เพื่อใชในการแกปญหา การวิเคราะหโครงสรางของโจทยปญหาอยางงายที่มีแนวคิดหลัก ๆ ทั้งการ

บวก ลบ คูณ และหาร 
 

โก เท็ก ฮอง (Kho Tek Hong, 2000: 65) กลาววา โมเดลเมธอดมีอิทธิพลตอการเรียนและ

การแกปญหาคณิตศาสตร เปนสิ่งที่ชวยในการพัฒนาใหนักเรียนมีทักษะการคิดและความสามารถใน

การแกปญหาใหสูงข้ึน เปนกลวิธีที่มีคุณภาพในการเช่ือมโยงการแกปญหากับวิธีทางพีชคณิต 
 

จิตมา คงเมือง (2553: 17–18) กลาววา  การวาดแบบจําลองจะแสดงใหเห็นถึงการเช่ือมโยง

ระหวางขอมูลในโจทยปญหาคณิตศาสตร จึงเปนวิธีการที่มีประสิทธิภาพสูงที่จะชวยใหนักเรียน

สามารถแกโจทยปญหาคณิตศาสตรได นักเรียนผูที่เช่ือมโยงความรูทั่วไปไปสูการวาดแบบจําลองน้ีได

จะสามารถสรางลําดับข้ันของการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไดดวยตนเอง ซึ่งเปนวิธีการที่เหมาะสม

สําหรับครูผูสอนที่จะนําไปใชในการสนับสนุนการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน เพราะ

เปนวิธีการที่ใชเพื่อเตรียมความพรอมใหกับนักเรียนในการเรียนในระดับที่สูงข้ึนไป 
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  2.6 แนวคิดโมเดลเมธอดกับการคิดเชิงพีชคณิต 
 

 ในประเทศสิงคโปร นักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตองการใชวิธีการทางพีชคณิตในการ

แกปญหาใหสําเร็จ ซึ่งวิธีการทางพีชคณิตเปนสิ่งที่ไมอาจหลีกเลี่ยงไดในการสรางวิธีการและ

กระบวนการแกปญหา และมักเปนอุปสรรคสําคัญสําหรับนักเรียนในการสรางสมการทางพีชคณิตเพื่อ

แสดงแทนเกี่ยวกับขอมูลจากโจทยปญหาที่กําหนดให (Stacey and Macgregor, 2000) นักเรียน

เหลาน้ียากที่จะแกสมการได เน่ืองจาก ขาดทักษะดานพีชคณิตทีม่ีความเหมาะสม ในขณะที่นักเรียนที่

คุนเคยกับการใชแนวคิดโมเดลเมธอดในการแกสถานการณปญหาและใชแนวคิดโมเดลเมธอดอยาง

ตอเน่ืองถายังไมมีความสามารถในวิธีการทางพีชคณิตมากพอ โดยแทจริงแลวแนวคิดโมเดลเมธอด

สามารถประยุกตใชในวิธีการทางพีชคณิตเพื่อแกปญหาเกี่ยวกับปญหาที่เปนพีชคณิตไดหลากหลาย 

(Kho, 1978, 2005, 2007; Fong, 1994; Ng, 2001: Cheong, 2002; Beckmann, 2004)   

โก เท็ก ฮอง (Kho, 2000: 68 – 69) กลาววา การใชแบบจําลองการแบงขอมูลออกเปน  

สวน ๆ และแบบจําลองการเปรียบเทียบขอมูลตามแนวคิดโมเดลเมธอดดวยการใชภาพนําเสนอ

ตัวแทนความคิดทําใหนักเรียนเขาใจไดงายข้ึนเกี่ยวกับแนวคิดเชิงนามธรรมสําหรับการดําเนินการทั้ง

การบวก ลบ คูณ และหาร เกี่ยวกับเศษสวน อัตราสวน และรอยละ แนวคิดโมเดลเมธอดชวยการ

เรียนของนักเรียน โดยเฉพาะอยางย่ิง การนึกภาพในใจของผูเรียน การพัฒนาความสามารถและความ

เช่ือมั่นในการแกปญหาที่เปนความสัมพันธในสถานการณปญหา นักเรียนใชแนวคิดโมเดลเมธอดใน

การแกสถานการณปญหา โดยวาดแบบจําลองเพราะการนึกภาพในใจเพื่อนําเสนอตัวแทนความคิด

ของจํานวนทั้งจํานวนที่ทราบคาและไมทราบคา และใชการสรางความสัมพันธขอมูลที่ใหมาในโจทย

ปญหา แบบจําลองจะเพิ่มทักษะการคิดและทักษะการแกปญหา นักเรียนสามารถแกปญหาที่ซับซอน

ได โดยสามารถใชแบบจําลองชวยในการสื่อสารและเช่ือมโยงความคิดและแกปญหาของแตละคน 

และเปนการทําใหเกิดความคลองแคลว และชวยเหลือกันในการเรียนเปนทีม 

การวาดแบบจําลองและการสรางสมการทางพีชคณิตในการแกปญหาของนักเรียน สามารถ

ทําความเขาใจเกี่ยวกับการใชสัญลักษณทางพีชคณิต เชน ให x แทนดวยจํานวนที่ไมทราบคา และ

สรางสมการเพื่อคนหาคาของ x แบบจําลองของแนวคิดโมเดลเมธอดสามารถทําใหนักเรียนวิเคราะห

ขอมูลที่โจทยกําหนดมาให และเขาใจแนวคิดการสรางสมการทางพีชคณิตเพื่อแกปญหาได ถือวาเปน

การแกปญหาที่มีประสิทธิภาพอยางย่ิงกับนักเรียนเพื่อแกสถานการณปญหา รวมถึงลักษณะปญหาทีม่ี

ความทาทายดวย 

 

 
 

 

 

 

ภาพประกอบที่ 16 แสดงความสัมพันธระหวางแนวคิดโมเดลเมธอดกบัการคิดเชิงพีชคณิต 

Concrete Pictorial Abstract Visual 
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แบบจําลองตามแนวคิดโมเดลเมธอด เปนการเริ่มตนของวิธีการทางพีชคณิต ในประเทศ

สิงคโปร นักเรียนใชแนวคิดโมเดลเมธอดกอนที่จะเรียนการแกสมการทางพีชคณิต นักเรียนใช

ประสบการณในการใชแผนสี่เหลี่ยมเพื่อการนําเสนอหรือแสดงแทนจํานวนในโมเดลเมธอดสามารถทาํ

ใหนักเรียนสามารถใชตัวอักษรหรือสัญลักษณในการแสดงจํานวนได (Kho, 1987)  

การใชแบบจําลองในการทํางานจะใชแทนที่ตัวเลขเชิงคณิตศาสตรเพื่อสรางสมการเชิง

พีชคณิตตามแบบจําลองโมเดลเมธอดเพื่อแกปญหาคณิตศาสตร แนวทางน้ีเปนการเปดโอกาสให

นักเรียนฝกทําความเขาใจในโครงสรางของโจทยปญหาและตีความในโจทยปญหาเพื่อสรางสมการทาง

พีชคณิต ทั้งน้ีนักเรียนตองมีความสนใจและมุงมั่นต้ังใจในการเรียนดวย ซึ่งผลที่เกิดข้ึนจะเปนการ

ยกระดับการเรียนเกี่ยวกับพื้นฐานทางพีชคณิตใหดีข้ึน ซึ่งถือเปนกุญแจสําคัญในการเรียนคณิตศาสตร

ใหประสบความสําเร็จ 
 

  2.7   ความสําคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยแนวคดิโมเดลเมธอด 

  นักการศึกษาไดสรุปความสําคัญของการใชแนวคิดโมเดลเมธอดในการจัดการเรียนรู ดังน้ี 
  

โก เท็ก ฮอง (Kho, 1987) กลาววา แนวคิดโมเดลเมธอดเปนการแปลความหมายโจทย

ปญหาโดยการนึกภาพในใจ ใหเปนตัวเลขทางคณิตศาสตรในสถานการณปญหาหรือปญหาเกี่ยวกับ

พีชคณิต เปนการสรางพื้นฐานใหเกิดความเขาใจชัดเจนในโครงสรางของปญหา 
 

 ลิซา (Lisa, 2010: 158) กลาววา โมเดลเมธอดชวยในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรอยาง

งาย ที่หลายหลาย ดังน้ี 

1. การคนหาสวนรวม การเพิ่มสวนยอย การคนหาสวนที่หายไป การหาสวนใหญ 

เมื่อทราบสวนยอย 

2. เพื่อหาจํานวนที่มากกวา โดยเพิ่มจํานวนที่นอยกวาเพื่อหาความตาง โดยลบ

จํานวนที่นอยกวาจากจํานวนที่มากกวา เพื่อหาจํานวนที่นอยกวาโดยลบความตางจากจํานวนที่

มากกวา 

3. เพื่อหาสวนรวม จากการคูณสวนยอยดวยจํานวนที่เทากันเพื่อหาสวนยอย จาก

การหารสวนรวมดวยอัตราสวนทางคณิตศาสตร 
 

 

นอกจากน้ี ลิซา ไดกลาวอีกวา การสรางแบบจําลองของนักเรียนทําใหการเรียนและการทํา

ความเขาใจผานการแกปญหา เกิดความทาทายในการแกโจทยปญหาที่เปนปญหาหลายข้ันตอน 

แบบจําลองสามารถใชไดกับทุกระดับไมวาจะเปนระดับประถมศึกษา หรือระดับมัธยมศึกษา ดวย

รูปแบบการพัฒนาที่มีความเหมาะสมของ กลวิธี “concrete-to-pictorial-to-abstract” ซึ่งจะชวย

ใหนักเรียนและครูสามารถทําความเขาในในวิชาคณิตศาสตร ไมวาจะเปน การดําเนินการ เศษสวน  
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รอยละ อัตราสวน และพีชคณิต 
 

สมาคมผูสอนคณิตศาสตรของสหรัฐอเมริกา (NCTM, 2009: 3) กลาววา แบบจําลองของ

แนวคิดโมเดลเมธอดเปนการพัฒนาทักษะการแกปญหาและทักษะการใหเหตุผลทางพีชคณิต ดังน้ี 

1. การสรางแบบจําลองแผนสี่เหลี่ยมเปนการสรางความสัมพันธระหวาง          

องคประกอบของแตละสถานการณปญหา 

2. ขณะสรางแบบจําลอง การใหขอมูลเปนการระบุจํานวนไมทราบคาไปพรอม ๆ  

กัน ซึ่งจะเปนแนวคิดสําคัญในการคิดเชิงพีชคณิต 

3. การวาดแบบจําลองเปนการสงเสริมใหนักเรียนเห็นมุมมองตอไปในการคนหา 

แนวคิดและความสัมพันธรวมกันในลักษณะที่หลากหลายของปญหาคณิตศาสตร 
 

แฟรงค  ชาฟเฟอร (Frank Schaffer, 2009: 4 – 5) กลาววา ทักษะ และกลวิธีในการคิด 

เปนสิ่งสําคัญในการแกปญหาคณิตศาสตร การใชโมเดลเมธอดเปนการประยุกตการใชทักษะจากการที่

นักเรียนคิดผานสถานการณปญหาและแกปญหาคณิตศาสตร 
 

สรุปไดวา แนวคิดโมเดลเมธอด มีความสําคัญในการจัดการเรียนการสอนในวิชาคณิตศาสตร 

แบบจําลองของแนวคิดโมเดลเมธอดชวยในการพัฒนาทักษะการแกปญหาและทักษะการใหเหตุผล

ทางพีชคณิต เปนการสรางความสัมพันธระหวางองคประกอบของแตละสถานการณปญหา เปน

แนวคิดสําคัญในการคิดเชิงพีชคณิต และสงเสริมใหนักเรียนเห็นมุมมองตอไปในการคนหาแนวคิดและ

ความสัมพันธรวมกันในลักษณะที่หลากหลายของปญหาคณิตศาสตร 
 

3. การคดิเชิงพีชคณิต (Algebraic Thinking) 
 

3.1 ความหมายของพีชคณติ 

พีชคณิตถือเปนเน้ือหาหน่ึงที่มีอยูในทุก ๆ เน้ือหาของวิชาคณิตศาสตร มีนักการศึกษาหลาย

ทานใหความหมายของพีชคณิตดังน้ี 
 

 สมาคมผูสอนคณิตศาสตรของสหรัฐอเมริกา (NCTM. 2000: 37) กลาวเกี่ยวกับพีชคณิตวา 

คนสวนใหญจะเขาใจวาพีชคณิตเปนวิชาที่วาดวยการแกสมการที่ซับซอนหรือการดําเนินการเกี่ยวกับ

นิพจน และจะตองเกี่ยวของกับเรื่องของตัวแปร ซึ่งสวนดังกลาวเปนเพียงสวนปลายของพีชคณิตทีต่อง

ผานข้ันตอนอื่นมากอนไมใชทั้งหมด พีชคณิตจึงไมใชเปนเพียงวิชาที่วาดวยศาสตรแหงการแกสมการ 

และการดําเนินการเกี่ยวกับตัวแปรเพียงสวนเดียวเทาน้ัน 
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สมาคมผูสอนคณิตศาสตรของสหรัฐอเมริกา (NCTM, 1989) กลาววา ลักษณะของพีชคณิต 

เปนการแสดงแนวคิดที่เกี่ยวกับ ตัวแปร สมการ การนําเสนอสถานการณปญหา เพื่อแสดงแบบรูป 

แสดงตาราง และสรางสมการ เพื่อพิจารณาความสัมพันธของสื่อสัญลักษณ  
 

ยูซิสกินส (Usiskin, 1999: 5) ศาสตราจารยทางดานการศึกษาแหงมหาวิทยาลัยชิคาโก

สหรัฐอเมริกา เคยเปนหน่ึงในคณะผูบริหารของสมาคมครูคณิตศาสตรแหงชาติสหรัฐอเมริกา (NCTM) 

เปนผูที่สนใจและมีผลงานวิจัยที่ไดรับการยอมรับอยางกวางขวางเกี่ยวกับสาขาพีชคณิตกลาววา 

“ไมใชเรื่องงายที่จะใหคํานิยามของพีชคณิต” แตอยางไรก็ตามนักคณิตศาสตรศึกษาหลายคนก็ยัง

พยายามที่จะใหคําจํากัดความของพีชคณิตตามมุมมองของตนและขอบเขตที่ตนเองสนใจศึกษา 
 

คริสทมัสและเฟย (Chirstmas; & Fey. 1999: 5-13) ใหมุมมองวาพีชคณิตควรประกอบดวย 

สองสวนคือ สวนของเน้ือหา ไดแก เรื่องตัวแปร ฟงกชัน กราฟ สมการและอสมการ และสวนของ

สมบัติ ไดแก สมบัติของจํานวนจริงและสับเซตของจํานวนจริง ทั้งสองสวนน้ีประกอบกันจะเกิดเปน

ระบบสัญลักษณที่สามารถนําไปใชอธิบายและสรุปความสัมพันธระหวางปริมาณตาง ๆ ได 
 

กรีเนสและฟนเดลล (Greenes; & Findell. 1999: 127) มีมุมมองวาแนวคิดหลักทาง

พีชคณิตควรประกอบดวย การใหเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย การนําเสนอ สมการ ตัวแปร ฟงกชัน  
 

เฮอเบิรตและบราวน (Herbert; & Brown. 1997) มองพีชคณิตในแงของการใชเปน

เครื่องมือในการวิเคราะหสถานการณปญหา ไดแกการวิเคราะหขอมูลจากสถานการณปญหาและการ

นําเสนอขอมูลในรูปของการอธิบายและการหาคําตอบ เชน การหาตัวไมทราบคา การทดสอบขอคาด

เดาหรือการอธิบายความสัมพันธระหวางปริมาณ เปนตน 
 

ทอล และโทเชียเกียรา (Tall, 1991; Toshiakaira, 2003) จากงานวิจัยหลาย ๆ งานวิจัย 

แสดงใหเห็นวาดวยลักษณะของพีชคณิตที่เปนลักษณะของตัวแปรฟงกชัน หรือสัญลักษณคณิตศาสตร 

จะเปนอุปสรรคตอการเรียนของนักเรียนและการจัดการเรียนรูของครูเปนอยางมาก น่ันคือ นักเรียน

ไมสามารถสรางความสัมพันธของขอมูลเพื่อสรางสมการในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรได ย่ิงเปน

โจทยปญหาที่คอนขางซับซอนดวยแลว 
 

 ไค (Cai, 2004: 1) พีชคณิตถือเปนวิชาที่มีความสําคัญเปรียบเสมือนกระดูกสันหลังของวิชา

คณิตศาสตร และไดรับการยอมรับวาเปนประตูสูความสําเร็จของการศึกษาคณิตศาสตรในทุก ๆ สาขา  
 

 หลิว (Lew. 2004: 88-95) มีทัศนะวาพีชคณิตคือวิชาที่เกี่ยวของกับนิพจน สัญลักษณ และ

การขยายจํานวนที่นอกเหนือไปจากจํานวนนับ เพื่อหาคําตอบของสมการ เพื่อวิเคราะหความสัมพันธ 

และเพื่อกําหนดโครงสรางของระบบการนําเสนอซึ่งประกอบดวยนิพจนและความสัมพันธ  
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วิษณุ นภาพันธ (2551: 22 – 24) สรุปเกี่ยวกับขอบเขตความหมายของวิชาพีชคณิตที่

สามารถจําแนกออกไดเปน 3 ลักษณะ ไดแก ประการแรก มองวาพีชคณิตคือวิชาที่เกี่ยวของกับ

ลักษณะที่เปนนามธรรมหรือกรณีทั่วไปของเลขคณิต เชน เรื่องสมบัติตาง ๆ ของจํานวนจริง ประการ

ที่สอง มองวาพีชคณิตคือภาษาของวิชาคณิตศาสตร ซึ่งจะเกี่ยวของกับเรื่องตัวแปร นิพจน และ

โครงสรางของการใชสัญลักษณ ประการที่สาม มองวาพีชคณิตคือวิชาที่วาดวยเรื่องฟงกชัน 

ความสัมพันธ และการใชแบบจําลองทางคณิตศาสตรในการแกปญหา ซึ่งจะเกี่ยวของกับการคนหา

แบบรูปของสิ่งตาง ๆ การนําเสนอความคิดในรูปของสมการ ตาราง และกราฟและการแกสมการเพื่อ

หาคําอธิบายของสถานการณ เปนตน 
 

นอกจากน้ีมีนักคณิตศาสตรศึกษาหลายทานที่พยายามใหความหมายของพีชคณิตในลักษณะ

ของภาษา (Usiskin. 1999; Kriegler. 2003) โดยมีมุมมองวาพีชคณิตคือภาษาของวิชาคณิตศาสตร

เปนภาษาแทนกรณีทั่วไปของเลขคณิต และเปนภาษาที่มีลักษณะพิเศษเฉพาะที่เกี่ยวของกับตัวไม

ทราบคา สูตร กรณีทั่วไป การแทนคา และความสัมพันธ เปนตน 
 

สรุปไดวา พีชคณิตคือวิชาที่เกี่ยวของกับลักษณะที่เปนนามธรรม ถือเปนภาษาของวิชา

คณิตศาสตร ที่เปนตัวแปร นิพจน และโครงสรางของการใชสัญลักษณ ฟงกชัน ความสัมพันธ และการ

ใชแบบจําลองทางคณิตศาสตรในการแกปญหา และมีการนําเสนอความคิดในรูปของสมการ ตาราง  

กราฟ และการแกสมการเพื่อหาคําตอบในการอธิบายของสถานการณปญหาตาง ๆ 
 

  3.2 การคิด  
 

 การคิด เปนลักษณะเฉพาะของมนุษยซึ่งเปนกระบวนการที่เกิดข้ึนในสมองของบุคคล

(Cognitive Process) มีแนวทางอันแนวแน โดยอาศัยขอมูล ประสบการณจากสิ่งแวดลอมตาง ๆ ที่

ผานเขามาทางอวัยวะรับสัมผัส การรูสึก การรับรู และระบบความจํา มาสัมพันธกับสิ่งเราและ

สภาพแวดลอม และนํามาวิเคราะห เปรียบเทียบ สังเคราะห และประเมินอยางมีระบบ มีเหตุผล

เพื่อใหไดแนวทางในการแกปญหาอยางเหมาะสม หรือสรางสรรคสิ่งใหม การแกปญหาน้ันอาศัย

นามธรรม และสัญลักษณเปนสวนใหญ การคิดมักจะจบลงดวยการสรุปผลในข้ันสุดทาย (กันยา

สุวรรณแสง. 2532; สมสุข โถวเจริญ. 2541: 15; กรมวิชาการ. 2542: 3; Berger. 1984: 306 อางถึง

ใน รุงทิวา นาบํารุง. 2550: 16 – 17) 
 

รัสเซล (Russell. 1956: 3-28) กลาววาการคิดเปนกระบวนการ การคิดอาจจะเริ่มจากการ

ต้ังตนที่บางสิ่งบางอยางผานไปสูแบบรูปของความสัมพันธ และไปสูจุดมุงหมายหรือขอสรุป การเรยีนรู

จึงสงผลตอประสิทธิภาพในการคิดแบบตาง ๆ รัสเซลไดจําแนกการคิดในสถานการณตางๆ ออกเปน 

6 ประเภท คือ การคิดแบบการหย่ังรู (Perceptual Thinking) การคิดแบบเช่ือมโยง (Associative 
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Thinking) การคิดแบบอุปนัย-นิรนัย (Inductive-Deductive Thinking) ซึ่งนําไปสูการสรางมโนทัศน 

การคิดแบบสรางสรรคหรือจินตนาการ (Creative or Imaginative Thinking) คิดแบบวิจารณญาณ 

 (Critical Thinking) และ การคิดแกปญหา (Problem Solving) 
 

กูด (Good, 1959: 570) ใหความหมายของการคิดไว 4 นัย สรุปไดดังน้ี 

1. การคิด หมายถึง กระแสของการคิดที่ยังไมไดรับการจัดระเบียบหรือความคิดที่

ไมไดถูกกําหนดกฎเกณฑ ขอบังคับตาง ๆ หรือเปนกระแสของการจินตนาการความรูความซาบซึ้ง 

ความประทับใจ ความทรงจํา และความหวัง 

2. การคิด เปนการคาดคะเนหรือเดาโดยไมมีขอบเขตต้ังแตระดับข้ันพื้นฐานรวมไป

ถึงระดับที่สูงกวา และปรากฏชัดในความพยายามที่จะลงความเห็น 

3. การคิด หมายถึง การคิดพิจารณาไตรตรองหรือการทําสมาธิ โดยปราศจากความ

มุงมั่นที่จะควบคุมธรรมชาติหรือประสบการณใด ๆ 

4. การคิด คือ การมองบางสิ่งบางอยางดวยการคิดพิจารณาไตรตรองหรือมีความ

รอบคอบ เพื่อใหบรรลุถึงการต้ังมั่นในความเช่ือและการควบคุมการกระทํา 
 

เพียเจต (Piaget, 1977: 21) ไดกลาวถึงการคิดของบุคคลโดยสรุปไดวา เปนกระบวนการใน 

2 ลักษณะ คือ เปนกระบวนการดูดซึมที่เกิดจากการพบหรือมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมแลวดูดซึม

ภาพหรือเหตุการณตาง ๆ เขาไวในความคิดตน และเปนกระบวนการปรับเขาโครงสรางโดยการจัดสิ่ง

เราใหมใหเขากับความรูหรือความคิดเดิม บุคคลจะใชกระบวนการน้ีทั้ง 2 ลักษณะรวมกันหรือสลับกัน

เพื่อปรับการคิดของตนใหเขากับสิ่งเรามากที่สุด ผลของการปรับเปลี่ยนดังกลาวจะชวยพัฒนาวิธีการ

คิดของบุคคลจากระดับหน่ึงไปสูอีกระดับหน่ึงที่สูงกวา 
 

สุภนันท เสถียรศรี (2536: 14) กลาวถึงการคิดโดยสรุปไดวา ความคิดมีลักษณะเปนทั้ง

กระบวนการและผลผลิต ซึ่งมีลักษณะที่ตอเน่ืองกันแยกออกจากกันไมไดโดยเด็ดขาดแตอาจนํามา

อธิบายตางกัน คือในกรณีที่กลาวถึงกระบวนการก็จะใชวิธีการคิดหรือทักษะการคิดมาอธิบาย สวนใน

กรณีของผลผลิตก็จะกลาวถึงคุณภาพความคิด ซึ่งเปนผลที่เกิดจากการใชวิธีการคิดที่ดี เพื่อใหได

ผลผลิตของความคิดที่มีคุณภาพ สามารถนําไปใชแกปญหาทั้งในเชิงวิชาการและไมใชวิชาการ

ตลอดจนสรางคุณลักษณะประจําตัวใหเปนไปตามจุดมุงหมายของหลักสูตร 
 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (2548: 9) ใหความหมายของความคิด สรุปได

วา เปนกระบวนการทํางานของสมองที่เกิดข้ึนภายใน ข้ึนอยูกับความสามารถของสมองแตละซีกของ

มนุษย ซึ่งเปนความสามารถเฉพาะบุคคล 
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ทิศนา แขมมณี นวลจิตต เชาวกีรติพงศ และ ศรินธร วิทยะสิรินันท (2547: 4-13) ได

กลาวถึงทักษะการคิดวาเปนคําที่แสดงพฤติกรรมการคิดที่มีลักษณะเปนรูปธรรมที่ชวยใหมองเห็น

พฤติกรรม/การกระทําที่ชัดเจนของการคิดน้ัน ๆ   
 

อาจสรุปถึงการคิดไดวา เปนกระบวนการของกิจกรรมทางสมอง ที่มีกระบวนการอัน

หลากหลายและซับซอน ซึ่งเปนความสามารถเฉพาะตัวของแตละบุคคลในการใชกระบวนการคิด

ภายในนําไปสูพฤติกรรมการคิดที่สื่อออกมาเปนรูปธรรม เพื่อใชในการแกปญหาที่เกิดข้ึนในชีวิต โดย

อาศัยประสบการณ ทักษะ และความรูใหมที่ไดรบัมาชวยในการสรุปและอธิบายผล 
 

ลําดับข้ันการเรียนรูหรือลําดับข้ันการคิด 
 

การคิดเปนสิ่งสําคัญ ซึ่งบุคคลแตละคนยอมมีระดับความคิด หรือลําดับข้ันของการคิดที่

แตกตางกัน โดยมีนักการศึกษาไดจัดลําดับข้ันของการคิดไวดังน้ี 
 

บลูม ไดจัดลําดับข้ันการเรียนรูหรือลําดับข้ันการคิด (Bloom’s Taxonomy) เปน 6 ข้ัน คือ

ความรู – ความจํา ความเขาใจ การนําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินคา 

(Bloom. 1961; Armstrong. 1998: 117-119; Mazano. 2001: 5-9) มารซาโนไดจัดลําดับการ

เรียนรูคลายกับของบลูม โดยใหช่ือวา “New Taxonomy of Educational Objectives” 

New Taxonomy ไดอธิบายถึงตัวแปรเกี่ยวกับกระบวนการภายในสมอง โดยกลาวถึงระบบ

ภายในสมอง 3 ระบบ คือ ระบบของตนเอง ระบบการควบคุมการรูคิดของตนเอง และ ระบบทางดาน

การรูคิด ซึ่งระบบทั้งสามจะใชในการเก็บสะสมความรูที่อยูในองคประกอบที่สี่ของแบบจําลอง

พฤติกรรม (Mazano. 2001: 10-12) ดังรายละเอียดตอไปน้ี 

ระบบของตนเอง (The Self-System) เปนตัวตัดสินเขาสูภาระงานใหม ถาภาระงานมี

ความสําคัญ หรือมีโอกาสที่จะประสบความสําเร็จสูง หรือมีความรูสึกทางบวกที่จะเขาไปมีสวนรวมกบั

ภาระงาน บุคคลน้ันก็จะเขาไปพัวพันกับภาระงานน้ัน แตถาภาระงานช้ินใหมถูกประเมินในลักษณะ

ตรงกันขาม แรงกระตุนที่จะเขาไปพัวพันกับภาระงานน้ันก็จะตํ่า 

ระบบการควบคุมการรูคิดของตนเอง (The Meta-Cognitive System) เปนการรูถึง

ความคิดของตนเองในการกระทําอะไรอยางใดอยางหน่ึง หรือเปนการประเมินการคิดของตนเองและ

ใชความรูน้ันในการควบคุมหรือปรับการกระทําของตนเอง ซึ่งการคิดในลักษณะน้ีจะครอบคลุมถึงการ

วางแผน การควบคุมกํากับการกระทําของตนเอง การตรวจสอบความกาวหนาและการประเมินผล 

บุคคลที่ตระหนักถึงการควบคุมการรูคิดของตนเองจะสามารถปรับปรุงกระบวนการคิดของตนใหดีข้ึน

เรื่อยๆ จึงสงผลตอความสามารถทางการคิดของบุคคลน้ันในภาพรวม ถาภาระงานใหมถูกเลือก ระบบ

การควบคุมการรูคิดของตนเองจะถูกนําเขาไปเกี่ยวของ คนที่เริ่มตนภาระงานโดยใชระบบการควบคุม
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การรูคิดของตนเองจะต้ังจุดมุงหมายที่สัมพันธกับภาระงานใหม ดังน้ันบุคคลน้ันจึงมีโอกาสที่จะ

ประสบความสําเร็จตามจุดมุงหมายที่กําหนด ซึ่งระบบการควบคุมการรูคิดของตนเองจะมีปฏิสัมพันธ

ตอเน่ืองกับระบบทางดานการรูคิด 

ระบบการรูคิด (The Cognitive System) เปนกระบวนการคิดที่ตองดําเนินไปเปนลําดับ

ข้ันตอน ที่จะชวยใหการคิดน้ันประสบผลสําเร็จตามจุดมุงหมายของการคิดน้ัน ๆ ซึ่งในแตละลําดับ

ข้ันตอนอาจตองอาศัยทักษะการคิดหรือลักษณะการคิดจํานวนมาก และเกี่ยวของกับการวิเคราะห 

เชน ทําการอางอิง เปรียบเทียบ จําแนกประเภท และประมาณ 

สําหรับความรู (Knowledge) จะมีความสัมพันธกับภาระงานใหม การที่คนเราจะประสบ

ความสําเร็จอยางสูงข้ึนอยูกับปริมาณความรูที่แตละคนมีเกี่ยวกับภาระงานใหมน้ัน โดยความรูจะ

ประกอบไปดวยตัวแปร 3 ดาน คือ ขอมูล กระบวนการทางสมอง และกระบวนการทางกายภาพ

แบบจําลองพฤติกรรมใน New Taxonomy ของมารซาโน แสดงดังภาพประกอบที่ 17 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบที ่17 แบบจําลองพฤติกรรมตามแนวคิดของมารซาโน 
 

นอกจากน้ีมารซาโนยังไดจัดแบงระบบภายในสมองทั้ง 3 ระบบ ตามกระบวนการภายใน 

สมองออกเปน 6 ระดับ ดังภาพประกอบที ่18 
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ตัดสินใจเขาไปพัวพัน 

ใชระบบการควบคุมการรูคิดของ
ตนเองต้ังจุดมุงหมายและวิธีการ 

ใชกระบวนการเกี่ยวกบัระบบการ
รูคิดที่สมัพันธกับขอมูล 

แสดงพฤติกรรม 
ในปจจบุันตอไป 

ภาระงานใหม 

ความรู 

พัวพัน 

ที่มา: Marzano, Robert J. (2001). Designing a New Taxonomy of Educational  
       Objectives. p.11. 
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ภาพประกอบที ่18 แสดงกระบวนการภายในสมอง 6 ระดับของ New Taxonomy 

ที่มา: Marzano, Robert J. (2001). Designing a New Taxonomy of Educational Objectives. p.30. 
 

 

 

สองระดับแรก คือระดับที่ 6 และ ระดับที่ 5 เปนการจัดการและการกระทําทั่วไปของเด็กที่

อยูภายนอกระบบการรูคิด สวนระดับที่ 4 ลงมาถึงระดับที่ 1 จะอยูภายในระบบการรูคิด ซึ่งเปนการ

อธิบายถึงระดับของความคิดที่สามารถนําไปประยุกตใชได ดังรายละเอียดตอไปน้ี 

ระดับที่ 6: ระบบของตนเอง เปนตัวบงการแรงจูงใจและความสนใจของคน ประกอบดวย

ระบบที่มีความสัมพันธซึ่งกันและกันของเจตคติ ความเช่ือ และอารมณ ซึ่งปฏิสัมพันธของ

องคประกอบเหลาน้ีเปนตัวกําหนดแรงจูงใจและความสนใจ โดยเฉพาะอยางย่ิง ระบบของตนเองจะ

เปนตัวกําหนดวาคนเราจะเขาไปพัวพันกับภาระงานหรือไมเขาไปพัวพันกับภาระงานน้ัน ถาเรามีความ

สนใจในภาระงานใด ตัวแปรที่เกี่ยวกับความคิด (ไดแก ระบบการควบคุมการรูคิดของตนเองระบบ

การรูคิด และตัวแปรดานความรู) จะถูกนํามาใช ระบบของตนเองประกอบดวย 1) กาตรวจสอบ

ความสําคัญ (Examining Importance) 2) การตรวจสอบประสิทธิภาพ (Examining Efficacy) 3) 

การตรวจสอบการตอบสนองทางอารมณ(Examining Emotional Response) และ4) การตรวจสอบ

แรงจูงใจทั้งหมด (Examining Overall Motivation) 

ระดับที่ 5: ระบบการควบคุมการรูคิดของตนเอง เปนการรับรูเกี่ยวกับจุดมุงหมายในการ

เรียนรูของเด็ก เปนความคิดในการรวบรวมกระบวนการคิดของเด็กเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายสามารถ

สะทอนและปรับความคิดของตัวเอง ระบบการควบคุมการรูคิดของตนเองจําแนกออกเปน4 ประเภท 

คือ 1) การกําหนดเปาหมายเฉพาะ (Goal Specification) 2) การควบคุมกระบวนการ (Process 

Monitoring) 3) การควบคุมความชัดเจน (Monitoring Clarity) และ 4) การควบคุมความถูกตอง 

(Monitoring Accuracy) 

 ระดับที่ 4: การใชประโยชนจากความรู เปนกระบวนการที่แตละคนจะใชเพื่อทําใหงานของ

ตนประสบผลสําเร็จ ในระดับน้ีจะจําแนกการใชประโยชนจากความรูออกเปน 4 ประเภท คือ 1) การ

ตัดสินใจ (Decision Making) 2) การแกปญหา (Problem Solving) 3) การคนพบที่ไดมาจากการ 

ระดับที่ 6:  ระบบของตนเอง (Self – System) 
ระดับที่ 5:  ระบบการควบคุมการรูคิดของตนเอง (Meta – Cognitive System) 
ระดับที่ 4:  การใชประโยชนจากความรู 
              (Knowledge Utilization) 
ระดับที่ 3:  การคิดวิเคราะห (Analysis) 
ระดับที่ 2:  ความเขาใจ (Comprehension) 
ระดับที่ 1:  การตรวจสอบแกไข (Retrieval) 
 

ระบบการรูคิด 
(Cognitive System) 
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ทดลอง (Experimental Inquiry) และ 4) การสืบเสาะหาความรู (Investigation) 

ระดับที่ 3: การวิเคราะห ในกระบวนการวิเคราะหจะประกอบดวยการดําเนินการทางการคิด 

5 ประเภทคือ 1) การจับคู (Matching) เปนการจําแนกความเหมือนและความแตกตางของสิ่งตาง ๆ 

2) การจัดหมวดหมู (Classification) เปนการจัดกลุมของขอมูลตามความเหมาะสม 3) การวิเคราะห

ความคลาดเคลื่อน (Error Analysis) 4) การสรางกรณีทั่วไป (Generalization) เปนการอนุมานสิ่งที่

เคยเรียนแลวไปสูสถานการณและสิ่งแวดลอมใหมและ 5) รายละเอียด(Specification) เปนการสราง

ขอมูลที่อาศัยการทํานาย ซึ่งการดําเนินการทางการคิดเหลาน้ีจะผุดข้ึนมาอยางเปนธรรมชาติโดย

ปราศจากการคิดอยางมีจิตสํานึก (Conscious Thought) 

ระดับที่ 2: ความเขาใจ ประกอบดวยกระบวนการที่สัมพันธกันสองกระบวนการคือการ

สังเคราะหและการนําเสนอตัวแทนความคิด การสังเคราะหเปนกระบวนการเกี่ยวกับการกลั่นความรู 

ที่ประกอบดวย การนําออก (Deletion) การสรางกรณีทั่วไป และ การสรางองคความรูใหม

(Construction) สวนการนําเสนอตัวแทนความคิดเปนกระบวนการแหงความเขาใจของกาสรางสรรค

สัญลักษณที่มีความตอเน่ืองกันในความรูซึ่งใหกําเนิดเสนทางที่เปนกระบวนการของการสังเคราะห 

การนําเสนอตัวแทนความคิดเปนการแปลงความรูไปสูสัญลักษณ มโนภาพ (ที่ไมใชภาษา) บางอยาง 

การนําเสนอตัวแทนความคิดทางสัญลักษณที่เปนที่รูจักกันดีในช้ันเรียนต้ังแตระดับอนุบาลจนถึงช้ัน

มัธยมศึกษาปที ่6 คือ ผังความคิด (Graphic Organizers) ซึ่งเปนการเช่ือมโยงภาษาและสัญลักษณ

เขาดวยกัน 

ระดับที่ 1: การตรวจสอบแกไข เปนการกระตุนและถายโอนความรูจากความจําถาวร

(Permanent Memory) ไปสูความจําในการลงมือทํา (Working Memory) การตรวจสอบแกไขเปน

กระบวนการที่อยูในระบบการรูคิดและเปนกระบวนการซึ่งมีมาแตกําเนิด กระบวนการตามสภาพจริง

ที่จัดอยูในการตรวจสอบแกไขน้ีคอนขางจะแตกตางกัน ข้ึนอยูกับชนิดของความรูที่ไดรับการ

ตรวจสอบแกไข ถากลาวตามนัยของความรูที่เปนขอมูล การตรวจสอบแกไขจะรวมถึงการถายโอน

อยางงายเกี่ยวกับรายละเอียดหรือแนวคิดที่รวบรวมมาจากความจําถาวรไปสูความจําในการลงมือทํา 

ซึ่งตาม New Taxonomy การตรวจสอบแกไขเทียบไดกับการระลึก (Recall) เชนเมื่อนักเรียนแกไข

ขอมูลที่ขัดแยงกันจากความจําถาวรและสะสมมันไวในความจําในการลงมือทํา ขอมูลน้ีจะรวมถึงการ

ระลึกถึงรายละเอียดจากตัวแปรขอมูลดวย น่ันคือ เมื่อขอมูลไดรับการแกไขจากความจําถาวร มันจะ

บรรจุองคประกอบที่ไมชัดเจนในประสบการณเริ่มตนของนักเรียนเกี่ยวกับขอมูล เพราะวาโดย

ธรรมชาติคนเราจะวางแผนอยางละเอียดกับขอมูลเริ่มตนที่นําไปสูความจําในการลงมือทํา 
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  แบบการรูคิด 

แบบการรูคิด (Cognitive Styles) เปรียบประดุจวัตถุดิบในการแกปญหา เพราะปญหาทุก

อยางจะตองอาศัยประสบการณและวิธีการเฉพาะเปนอยาง ๆ ไป และแบบการรูคิดของเด็กจะ

เปลี่ยนไปเมื่ออายุมากข้ึน นอกจากน้ี ซุคแมนและสปอลดิง (Suchman, J R.; & Spaulding, 

R.1970: 1-5) ยังเช่ือวา แบบการรูคิดเกี่ยวของกับกิจกรรมทางสมองหลายประการ โดยเฉพาะเขาเนน

ใหเห็นวาการรับรู (Perception) เปนสื่อสําคัญที่ทําใหคนคิดไปตาง ๆ กัน ข้ึนอยูกัประสบการณหรือ

มโนทัศนของบุคคลน้ัน เชนเดียวกับที่เคแกน และมอสส ซีเกลและฮูพเพอร (Kagan; & Moss. 1962;  

Sigel; & Hooper. 1968: 172) ไดแบงแบบการรูคิดออกเปน 3 แบบ คือ 

1. การคิดแบบวิเคราะหเชิงพรรณนา (Descriptive-Analytical Styles) คือ การคิด

ที่จัดสิ่งของเขาเปนพวกเดียวกัน โดยพิจารณาความคลายคลึงของสวนตางๆ ดังตัวอยาง การใหเหตุผล

ในการจับคูภาพ 2 ภาพ จากภาพ 3 ภาพที่กําหนดให ซึ่งมีภาพคน ไมบรรทัด นาฬิกา จะเลือกจับคู

นาฬิกากับไมบรรทัด ดวยเหตุผลที่วาเพราะตางมีตัวเลขเหมือนกัน 

2. การคิดแบบใชการอนุมานเพื่อแยกประเภท (Categorical-Inferential Styles) 

คือการคิดที่จัดสิ่งของเขาเปนพวกเดียวกันโดยอาศัยการอนุมานถึงความรูที่ตนไดรับ ดังตัวอยางการให

เหตุผลในการจับคูภาพ คือเมื่อกําหนดภาพคน ไมบรรทัด นาฬิกา จะเลือกจับคูนาฬิกากับไมบรรทัด 

ดวยเหตุผลที่วาเพราะตางก็เปนสิ่งไมมีชีวิตเหมือนกัน 

3. การคิดแบบโยงความสัมพันธ (Relational Styles) คือ การคิดที่จัดสิ่งของเขา

เปนพวกเดียวกัน โดยอาศัยประสบการณยึดถือหนาที่ที่สัมพันธกันของสิ่งของในสถานการณอันใด

อันหน่ึง ดังตัวอยาง การใหเหตุผลในการจับคูภาพ คือเมื่อกําหนดภาพคน ไมบรรทัด นาฬิกา จะเลือก

จับคูคนกับนาฬิกา ดวยเหตุผลที่วาเพราะคนตองใชนาฬิกา 

การคิดแบบวิเคราะหจะเปนลักษณะของการคิดที่ยึดถือสิ่งเราเปนศูนยกลาง สวนการคิดอีก

สองแบบเปนลักษณะการคิดที่ยึดถือตนเองเปนศูนยกลาง เพราะตองอาศัยความรูและประสบการณ

ของตนเองเปนสวนประกอบดวย 

กลาวอีกนัยหน่ึงวา การแบงแบบการรูคิดตามแนวของเคแกน มอสส และ ซีเกล เกิดจาก

ความเช่ือที่วา กิจกรรมทางสมองจะประกอบดวยกระบวนการตาง ๆ 3 ประการ คือ การอาศัยขอมูล

ภายนอก การอาศัยขอมูลภายในที่ไดสะสมไว และการผสมผสานเกี่ยวโยงขอมูลที่ไดสะสมไว

กระบวนการทั้ง 3 ประการน้ีจะอยูภายใตอิทธิพลของลักษณะปญหาที่แตละบุคคลประสบ ซึ่งจะ

สอดคลองกับแบบการรูคิดทั้ง 3 แบบตามลําดับ ความแตกตางของแบบการรูคิดจะมีการรับรูเปนสื่อ

สําคัญที่ทําใหแตละบุคคลคิดไปตาง ๆ กัน (Suchman; & Spaulding. 1970?: 1-2) การคิดแบบ

วิเคราะหเปนการรับรูสวนยอยตาง ๆ ของสิ่งแวดลอมมากกวารับรูสวนทั้งหมด การคิดแบบโยง
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ความสัมพันธเปนการโยงความคิดหรือการรับรูกับความคิดหรือการรับรูอื่น ๆ  โดยอาศัยความเกี่ยวโยง

ที่บุคคลมีมาจากประสบการณ และการคิดแบบจําแนกประเภทเปนการจัดกลุมสิ่งที่รับรูเขาในระบบ

การรูคิด 
 

จากการศึกษาทฤษฎีและแนวคิดทางดานการคิดสวนหน่ึงสรุปไดวา การคิดไมวาจะเปนแบบ

ใดลวนประกอบดวยกระบวนการคิด และความรูประกอบกัน กระบวนการคิดคือวิธีการที่กอใหเกิด

ทักษะการคิด และทักษะการคิดเปนกระบวนการที่สามารถเรียนรูได โดยผูเรียนสามารถนําความรู

และประสบการณของตนมาใชเปนพื้นฐานในการพัฒนาทักษะการคิด ซึ่งการคิดจะมีคุณภาพเพียงใด

ข้ึนอยูกับการแสวงหาขอมูลของผูคิด ความสนใจ และตองการมีสวนรวมในการคิดของแตละบุคคล 

ผูอื่นจะไปคิดแทนยอมไมได 
 

  มิติของการคดิ 

  มีนักการศึกษาใหความหมายของมิติของการคิดไวดังน้ี 
 

 ทิศนา แขมมณี และคณะ (2544: 68) ไดกลาวถึงสาระที่เกี่ยวของกับการคิดหรอืมิติของ 

การคิดไว 6 ดาน ดังน้ี คือ 

1.  มิติดานขอมูล หรือเน้ือหาที่ใชในการคิด 

ในการคิดบุคคลไมสามารถคิดโดยไมมีเน้ือหาของการคิดได การคิดเปนกระบวนการ 

ในการคิดจึงตองมีการคิดอะไรควบคูไปกับการคิดอยางไร ขอมูลที่มนุษยใชในการคิดพิจารณา

แกปญหาแบงออกเปน 3 ดานดวยกันคือ ขอมูลเกี่ยวกับตนเอง ขอมูลเกี่ยวกับสังคม สิ่งแวดลอม และ

ขอมูลทางวิชาการ บุคคลตองพิจารณาขอมูลทั้ง สามสวนควบคูกันอยางผสมกลมกลืน จนกระทั่งพบ

ทางออกในการแกปญหาอยางเหมาะสม 

2.  มิติดานคุณสมบัติที่เอื้ออํานวยตอการคิด 

ในการคิดพิจารณาเรื่องใด ๆ โดยอาศัยขอมูลตาง ๆ น้ัน คุณสมบัติสวนตัวบาง

ประการมีผลตอการคิด และคุณภาพของการคิด เชน คนที่ใจกวางยอมยินดีที่จะรับฟงขอมูลจากหลาย

ฝาย  จนอาจจะไดขอมูลมากกวาคนที่ไมรับฟง ซึ่งขอมูลเหลาน้ีจะมีผลตอการคิด ชวยใหคิดพิจารณา

เรื่องตาง ๆ รอบครอบข้ึน คุณสมบัติสวนตัวจึงมักจะสงเสริมการคิดใหมีคุณภาพมากข้ึน 

3.  มิติดานทักษะการคิด 

ในการคิดบุคคลจําเปนตองมีทักษะพื้นฐานหลายประการในการดําเนินการคิด เชน

ความสามารถในการจําแนกความเหมือนและความตางของสิ่งสองสิ่ง หรือมากกวา และความ 

สามารถในการจัดกลุมของที่มีลักษณะเหมือนกันเปนทักษะพื้นฐานในการสรางมโนทัศนเกีย่วกบัสิง่น้ัน 

ความสามารถในการสังเกต รวบรวมขอมูล และการต้ัง สมมติฐานเปนทักษะพื้นฐานในกระบวนการ
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คิดแกปญหา เปนตน ทักษะที่นับเปนทักษะการคิดข้ันพื้นฐานจะมีลักษณะเปนทักษะยอยซึ่งมี

กระบวนการหรือข้ันตอนในการคิดไมมากนัก ทักษะที่มีกระบวนการ หรือข้ันตอนมาก และซับซอน

สวนใหญตองใชทักษะพื้นฐานหลายทักษะผสมผสานกันซึ่งเรียกวา ทักษะการคิดข้ันสูง 

4. มิติดานลักษณะการคิด 

คําจํานวนมากเหลาน้ีมีใชกันอยูทั้งในชีวิตประจําวัน และในวงวิชาการนับเปน

หลักฐานที่แสดงใหเห็นวา คนเรามีลักษณะการคิดหลายแบบ ลักษณะการคิดที่มีผูศึกษาไวมากไดแก 

การคิดแกปญหา การคิดริเริ่มสรางสรรค และการคิดอยางมีวิจารณญาณ ที่กลาวมาแลวเปนการคิดที่

ใชทักษะการคิดจํานวนมากและการคิดจําเปนตองเปนไปตามลําดับข้ันตอน มีกระบวนการที่ชัดเจน

ลักษณะที่เปนหัวใจของการคิดก็คือ เปาหมายของการคิด ไมวาจะคิดสิ่งใด การต้ังเปาหมายของการ

คิดใหถูกทางเปนสิ่งที่สําคัญมาก เพราะการคิดน้ัน หากเปนไปในทางที่ผิด แมการคิดจะมีคุณภาพ

เพียงใดก็จะกอใหเกิดความเสียหายและความเดือดรอนแกสวนรวมได ย่ิงความคิดมีคุณภาพสูง ความ

เดือดรอน เสียหายก็จะย่ิงสูงตามไปดวย ดังน้ันหากไมมีทิศทางที่ถูกตองคอยกํากับควบคุมแลว การคิด

น้ันก็ไรประโยชน การคิดถูกทางจึงเปนการคิดที่คํานึงถึงประโยชนสวนรวม และประโยชนระยะยาว 

5. มิติดานกระบวนการคิด 

กระบวนการคิด เปนการคิดที่ตองดําเนินการไปเปนลําดับข้ันตอน ที่จะชวยใหการ

คิดน้ันประสบผลสําเร็จตามจุดมุงหมายของการคิดน้ัน ๆ ซึ่งในแตละลําดับข้ันตอนตองอาศัยทักษะ

การคิดหรือลักษณะการคิดจํานวนมาก กระบวนการที่สําคัญมีหลายกระบวนการไดแก 

5.1 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณไดแก ลําดับข้ันตอนของการคิดที ่

จะชวยใหไดความคิดที่ผานการกลั่นกรอง และประเมินมาอยางรอบคอบแลววาเปนความคิดที่มี

เหตุผลเช่ือถือได 

5.2 กระบวนการคิดแกปญหาไดแก ลําดับข้ันตอนของการคิด และการ

ดําเนินการแกปญหาเพื่อใหสามารถแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ 

5.3 กระบวนการคิดริเริ่มสรางสรรคไดแก ลําดับข้ันตอนของการคิด เพื่อให

ไดสิ่งใหมที่ยังไมเคยมีมากอน ซึ่งจะเปนประโยชนในทางสรางสรรค 

5.4 กระบวนการตัดสินใจไดแก ลําดับข้ันตอนของการคิด เพื่อใหสามารถ

ตัดสินใจไดอยางถูกตองเหมาะสม 

6. มิติดานการควบคุม และประเมินการคิดของตนเอง 

การควบคุมการรูคิดของตนเองหมายถึง การรูตัวถึงความคิดของตนเองในการ

กระทําอะไรอยางใดอยางหน่ึง หรือการประเมินการคิดตนเอง และใชความรูน้ันในการควบคุมหรือ
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ปรับการกระทําของตนเอง มีผูเรียกการคิดในลักษณะน้ีวา การคิดอยางมียุทธศาสตรซึ่งครอบคลุมการ

วางแผน การควบคุมกํากับการกระทําของตนเอง การตรวจสอบความกาวหนา และการประเมินผล 

มิติของการคิดทั้ง 6 ดานน้ี จะปรากฏอยูในกระบวนการคิด ซึ่งหากเกิดข้ึนอยางครบถวนและ

มีคุณภาพก็จะสงผลใหการคิดน้ันมีคุณภาพไปดวย บุคคลทั่วไปทุก ๆ คนมักมีทักษะการคิดพื้นฐาน 

และคุณสมบัติที่เอื้ออํานวยตอการคิดเปนทุนอยูแลวแตจะแตกตางกัน เมื่อบุคคลรับขอมูลที่มีอยู

หลากหลายเขามา และตองการคิดอยางมีจุดมุงหมาย บุคคลน้ันก็จะสามารถใชทักษะที่มีอยูเปน

เครื่องมือในการคิด ปฏิบัติการกับขอมูลตาง ๆ เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายของการคิดน้ันได 
 

  3.3 ความหมายของการคดิเชิงพีชคณิต (Algebraic Thinking) 
 

การคิดเชิงคณิตศาสตรเปนลักษณะหน่ึงของการคิดโดยทั่วไป เปนการคิดในเชิงการคํานวณ 

การคิดแกปญหา การใหเหตุผล ความคิดริเริ่มสรางสรรค สามารถสื่อสาร สื่อความหมายทาง

คณิตศาสตรใหบุคคลอื่นรับรูได รวมทั้งสามารถเช่ือมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตรเขาดวยกัน 

และสามารถเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอื่น ๆ (Rickart, 1996: 285) ซึ่งการคิดเชิงพีชคณิตถือวา

เปนสวนหน่ึงของการคิดเชิงคณิตศาสตร ดังที่นักการศึกษาไดใหความเห็นไวตอไปน้ี 
 

 ไครเลอร (Kriegler, 2003) ไดกลาววา การคิดเชิงพีชคณิตเปนสวนหน่ึงของการคิดเชิง

คณิตศาสตร ซึ่งในขอบเขตของเน้ือหาพีชคณิตน้ันจําเปนตองใชทักษะการคิดเชิงคณิตศาสตร เชน 

การใหเหตุผล การใชตัวแทนความคิด และการแกปญหา เปนตน เพื่อทําความเขาใจในแนวคิดของ

เน้ือหาที่เปนพีชคณิต  
 

  จะเห็นวา การคิดเชิงพีชคณิตเปนสวนหน่ึงของการคิดเชิงคณิตศาสตร และการคิดเชิง

พีชคณิตก็เปนเครื่องมือในการเรียนวิชาคณิตศาสตรใหประสบความสําเร็จ ซึ่งมีนักการศึกษาหลาย 

ทานไดใหความมีนักการศึกษากลาวถึงความหมายของการคิดเชิงพีชคณิต ดังน้ี 
 

ไคเรน และ ชาลูช (Kieran and Chalouh, 1993) กลาววา การคิดเชิงพีชคณิต เกี่ยวกับการ

พัฒนาของการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรภายใตกรอบเน้ือหาที่เปนพีชคณิตโดยการสรางความหมาย

สําหรับสัญลักษณและการดําเนินการของพีชคณิตในแงของเลขคณิต 
 

คาปุต (Kaput, 1993: Online) กลาววา การคิดเชิงพีชคณิตเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับการสราง

และนําเสนอตัวแทนความคิดของแบบรูป การสรางกฎเกณฑทั่วไป และสิ่งที่สําคัญที่สุดคือความคลอง

ของการสํารวจและการคาดการณ  
 

ไคเรน(Kieran, 1996: 4) ไดกลาววา การคิดเชิงพีชคณิต เปนการใชความหลากหลายของ

ตัวแทนความคิดในจัดการกับขอมูลเชิงปริมาณในสถานการณปญหาในวิธีเชิงสัมพันธ 
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เฮอรเบิรต (Herbert and Brown, 1997) ใหความหมายวา การคิดเชิงพีชคณิตคือการใช

เครื่องหมายทางคณิตศาสตรและเครื่องมือในการวิเคราะหสถานการณที่หลากหลาย ดังน้ี  

1) การแยกแยะขอมูลในสถานการณปญหา  

2) การใชตัวแทนความคิดแสดงขอมูลทางคณิตศาสตรดวยภาษา แผนภาพ ตาราง 

กราฟ และ สมการ  

3) การตีความและประยุกตผลจากการคนพบทางคณิตศาสตร เชน การแกปญหา

สําหรับตัวไมทราบคา การทดสอบ การคาดการ และการระบุหนาที่ความสัมพันธ 
 

ไดรสคอล (Driscoll, 1997) กลาววา เครื่องมือในการคิดเชิงพีชคณิตประกอบดวย

ความสามารถในการคิดเกี่ยวกบัหนาที่และการทํางาน และการคํานวณโครงสรางของระบบ 
 

 กรีน และ ฟนเดล (Greenes and Findell, 1998) กลาววา แนวคิดหลักของการคิดเชิง

พีชคณิตเปนเรื่องที่เกี่ยวกับการใชตัวแทนความคิด การใหเหตุผลเชิงสัดสวน ความสมดุล ความหมาย

ของตัวแปร แบบรูปและฟงกชัน การใหเหตุผลแบบนิรนัย และการใหเหตุผลแบบอุปนัย 
 

 สมาคมผูสอนคณิตศาสตรของสหรัฐอเมริกา (NCTM, 1989) ใหความหมายของการคิดเชิง

พีชคณิตที่พิจารณาตามเน้ือหาสองลักษณะคือ อิงเน้ือหาพีชคณิต และอิงเน้ือหาที่เปนแบบรูป ฟงกชัน  
 

ไดรสคอล (Driscoll, 1999) กลาววา การคิดเชิงพีชคณิต คือการพิจารณาเกี่ยวกบัความ 

สามารถในดานการใชตัวแทนความคิดแทนขอมูลเชิงปรมิาณของสถานการณ เพือ่สรางความสมัพันธ

ระหวางตัวแปรใหมีความชัดเจน หรือเปนรปูธรรมมากข้ึน  
 

 

สวัฟฟอรด (Swafford and Langrall’s, 2000: 2) กลาววา การคิดเชิงพีชคณิต คือ 

ความสามารถของการดําเนินการเพื่อคนหาจํานวนไมทราบคา ซึ่งขอมูลเชิงปริมาณหรือจํานวน

สามารถที่จะหาคาได ซึ่งแตกตางการคํานวณเพราะจะเกี่ยวกับการดําเนินการกับจํานวนที่ทราบคา 
 

ณัชชา กมล (2548: 4) ไดใหความหมายของการคิดเชิงพีชคณิตวา หมายถึงความสามารถ

ของนักเรียนในการใชทักษะการคิดของแตละคน ในการทําความเขาใจในเน้ือหาพีชคณิต ซึ่งไดระบุ

ขอบเขตการศึกษาใน 3 สิ่งสําคัญที่บงบอกความเปนพีชคณิต คือ แบบรูป การใชตัวแทนความคิด 

และ ตัวแปร 
 

ดัง น้ันจากที่ นักการ ศึกษาไดกลาวมา พอสรุปไดวา  การ คิดเชิงพีชคณิต หมายถึง 

ความสามารถของแตละบุคคลในการใชทักษะการคิดเพื่อทําความเขาใจในเน้ือหาที่เกี่ยวกับพีชคณิต 
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   3.4 ลักษณะของการคดิเชิงพีชคณติ 

  มีนักการศึกษาไดใหลักษณะของการคิดเชิงพีชคณิตไวดังน้ี 
 

คาปุต (Kaput, 1999) กลาววา กฎเกณฑทั่วไปในกระบวนการของการเรียนรูเกิดจาก

คณิตศาสตร เรขาคณิต การออกแบบสถานการณทางคณิตศาสตร ที่สามารถระบุลักษณะการคิดเชิง

พีชคณิตได 5 ลักษณะ คือ 

1. การสรางกรณีทั่วไปของแบบรปู 

2. การจัดระบบการเปลี่ยนแปลง 

3. การวิเคราะหโครงสรางของสัญลักษณทางพีชคณิต 

4. การวิเคราะหฟงกชัน ความสัมพันธ และ ตัวแปร 

5. การใชความหลากหลายในการตัวแบบเชิงคณิตศาสตรทีห่ลากหลาย 
 

  เชลลี่ ไคลเกอร (Shelley Kriegler, 2005: 2) กลาววาการคิดเชิงพีชคณิต มีลักษณะดังน้ี 

พีชคณิตเปนลักษณะโดยทั่วไปของคณิตศาสตร 

1. แนวคิดภายใตวิธีการจากการคํานวณ 

2. อัตราสวน และสัดสวน 

3. การตรวจสอบ ประเมิน 

พีชคณิตในฐานะภาษาสําหรับคณิตศาสตร 

1. เขาใจในความหมายของตัวแปรและนิพจน 

2. เขาใจในความหมายของสมการ 

3. เขาใจและใชระบบจํานวนอยางถูกตอง 

4. อาน เขียน จํานวนและสัญลักษณตามขอตกลงของพีชคณิตได 

5. ใชเครื่องหมายเทากันแสดงแทนวิธีทํา นิพจน สมการ และอสมการ ได 

พีชคณิตในฐานะเปนเครื่องมือสําหรับการทํางานและเปนตัวแบบเชิงคณิตศาสตร 

1.การหา นิพจน กรณีทั่วไปของแบบรูป และกฎเกณฑทั่วไปในบริบทจริง 

2. นําเสนอตัวแทนความคิดเกี่ยวกับแนวคิดทางคณิตศาสตรโดยใชสมการ 

ตาราง กราฟ หรือ นิพจน 

3. ทํางานเกี่ยวกับการลดและขยายแบบรูป 

4. พัฒนาทักษะการสรางกราฟ  
 

 

 

เฮอรเบิรต (Herbert and Brown, 1997) ไดใหลักษณะของ การคิดเชิงพีชคณิตไว ดังน้ี  

1) การแยกแยะขอมูลในสถานการณปญหา  

2) การใชตัวแทนความคิดแสดงขอมูลทางคณิตศาสตรดวยภาษา แผนภาพ ตาราง  
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กราฟ และ สมการ  

3) การตีความและประยุกตผลจากการคนพบทางคณิตศาสตร เชน การแกปญหา

สําหรับตัวไมทราบคา การทดสอบ การคาดการ และการระบุหนาที่ความสัมพันธ 
 

สมาคมผูสอนคณิตศาสตรของสหรัฐอเมริกา (NCTM, 1989) ไดใหลักษณะของการคิดเชิง

พีชคณิตไว 2 ลักษณะคือ 
 

 

ลักษณะของการคิดที่อิงเน้ือหาพีชคณิต ไวดังน้ี  

1) เปนการเขาใจในมโนทัศนของตัวแปร นิพจน และ สมการ  

2) การนําเสนอตัวแทนความคิดของสถานการณ และจํานวนแบบรูปดวย

ตาราง กราฟ การอธิบายกฎเกณฑ สมการ และ คนหาความสัมพันธของการนําเสนอตัวแทนความคิด   

3) การวิเคราะหตาราง และ กราฟ เพื่ออธิบายคุณสมบัติและความสัมพันธ  

4) การพัฒนาความเช่ือมั่นในการแกปญหาสมการเชิงเสนโดยใชรูปภาพ วิธี

ที่เปนทางการ และไมเปนทางการ      

5) การสํารวจตรวจสอบอสมการ และ ไมใชสมการเชิงเสน  

6) การประยุกตวิธีการทางพีชคณิตเพื่อแกปญหาที่หลากหลายของปญหา

ในชีวิตจริงและปญหาทางคณิตศาสตร  
 

 

ลักษณะการคิดที่อิงเน้ือหาที่เปนแบบรูปและฟงกชันไว ดังน้ี  

1) การอธิบาย ขยาย วิเคราะห และ สรางความหลากหลายของแบบรูป  

2) การอธิบายและนําเสนอตัวแทนความคิดของความสัมพันธดวยตาราง 

กราฟ กฎ 

3) การวิเคราะหความสัมพันธของหนาที่ในการอธิบายการเปลี่ยนแปลงใน

ผลลัพธที่เปนเชิงคุณภาพในความตาง อื่น ๆ 

   4) การใชแบบรูปและฟงกชันในการนําเสนอตัวแทนความคิดและแกปญหา 
 

นอกจากน้ี  ไค และคณะ (Cai, J. et al. 2005) ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาการคิดเชิง

พีชคณิตของนักเรียนโดยไดพิจารณาถึงลักษณะพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถในการคิดเชิง

พีชคณิต 4 ลักษณะของ NCTM ป 2000 ประกอบดวย  

1) การวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธ และฟงกชัน  

2) การนําเสนอและวิเคราะหสถานการณปญหาและโครงสรางทางคณิตศาสตรโดย

ใชสัญลักษณทางพีชคณิต  

3) การใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพื่ออธิบายความสัมพันธเชิงปริมาณ  
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   4) การวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงในบริบทที่หลากหลาย เปนเปาหมายเพื่อบรรลุถึง

การคิดเชิงพีชคณิต   
 

วิลล วินสัน (Will Windsor 2009: 666) การพิจารณาลักษณะการคิดเชิงพีชคณิต นักเรียน

ตองแสดงออกถึง 

1. การใหเหตุผลเกี่ยวกับแบบรูป (ดวยกราฟ จํานวน แบบรูป รูปภาพ) เนนใหเห็น

ถึงความเหมือนและความตาง ของลําดับที่สมบูรณ 

2. สามารถหากรณีทั่วไปไดและพิจารณาความเปนธรรมชาติหรือลักษณะเฉพาะได 

3. หาตัวไมทราบคา การสับเปลี่ยนหรือเปลี่ยนแปลงของการดําเนินการ 

4. สามารถคิดเกี่ยวกับความสัมพันธที่เปนคณิตศาสตร 
 

แอนนา มาโทส (Ana Matos, 2009: 27) ไดกลาววา ลักษณะที่แสดงวามีการคิดเชิงพีชคณิต 

นักเรียนตองสามารถ  

1. ระบุและอธิบายแบบรูปในสถานการณที่หลากหลายและสรางกรณีทั่วไปได 

2. สามารถนําเสนอและวิเคราะหความสัมพันธของฟงกชันผานตาราง กราฟ และ 

นิพจนทางพีชคณิต 

3. ใหความสําคัญกับการใหเหตุผลในการนิพจนเชิงพีชคณิต และใชภาษา 

สัญลักษณทางพีชคณิตใหมีวิธีการที่มีประสิทธิภาพ 
 

ดังน้ันสรุปไดวา การคิดเชิงพีชคณิต หมายถึง การใชทักษะการคิดเพื่อทําความเขาใจใน

เน้ือหาที่เกี่ยวกับพีชคณิต โดยสามารถพิจารณาลักษณะที่แสดงออกถึงการคิดเชิงพีชคณิตใน 4 

ลักษณะ คือ 1) การวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธ และการสรางกรณีทั่วไป 2) การนําเสนอและ

วิเคราะหสถานการณปญหาและโครงสรางทางคณิตศาสตรโดยใชสัญลักษณทางพีชคณิต 3) การใชตัว

แบบเชิงคณิตศาสตรเพื่ออธิบายความสัมพันธเชิงปริมาณ และ 4) การวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงใน

บริบทที่หลากหลาย   
 

  3.5 ความสําคัญของการคิดเชิงพีชคณิต 

     มีนักการศึกษาไดใหความสําคัญของการคิดเชิงพีชคณิตไว มีดังน้ี 

เฮอรเบิรต และ บราวน (Herbert & Brown, 1997) กลาววา พีชคณิตถือเปนเครื่องมือทาง 

คณิตศาสตรเพื่อประยุกตกับวิทยาศาสตร ธุรกิจ เศรษฐกิจ การคา การคํานวณ และ บริบทที่เกี่ยวของ

กับจํานวนในชีวิตประจําวัน และพีชคณิตจะถูกใชเปนเครื่องมือในการวิเคราะหสถานการณปญหา 

ไดแก การวิเคราะหขอมูลจากสถานการณปญหาและการนําเสนอขอมูลในรูปของการอธิบายและการ
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หาคําตอบ เชน การหาตัวไมทราบคา การทดสอบขอคาดเดาหรือการอธิบายความสัมพันธระหวาง

ปริมาณ เปนตน 
 

รัซเซลล (Russell, 1999: 1) กลาววา การที่จะทําใหการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนดีข้ึน 

มีความจําเปนอยางย่ิงที่นักเรียนจะตองเขาใจ และพัฒนารูปแบบของการคิด และการใหเหตุผล ดวย

ธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่เกี่ยวของกับนามธรรมชัดเจน นักเรียนจึงยากที่จะเขาใจใน

บริบทของวิชาคณิตศาสตร โดยเฉพาะอยางย่ิง พีชคณิต เพราะฉะน้ันการคิดโดยเฉพาะการคิดเชิง

พีชคณิตจะเปนเครื่องมือสําหรับการทําความเขาใจลักษณะเน้ือหาที่เปนนามธรรมไดเปนอยางดี จาก

งานวิจัยตาง ๆ ไดมีแนวทางในการพัฒนาการคิดเชิงพีชคณิตที่หลากหลาย 
 

ดริสคอลล (Driscoll, 1999) กลาววา การคิดเชิงพีชคณิตสามารถนําเสนอตัวแทนความคิด

แทนจํานวนในสถานการณปญหา ซึ่งเปนการสรางความสัมพันธระหวางตัวแปรใหสามารถเห็นได

ชัดเจน เราใชการคิดเชิงพีชคณิตเปนแนวทางในการแกโจทยปญหาไดอยางหลากหลาย 
 

ชามเบอร (Chambers, 1994) กลาววา การคิดเชิงพีชคณิต เปนแนวทางของการคิด เปน

วิธีการพิจารณาและแสดงออกถึงความสัมพันธ เปนแนวทางในการสรางกรณีทั่วไปของแบบรูปที่

หลากหลาย ชวยในเรื่องของการคิดใหเปนรูปธรรม เปนโครงสรางและนําเสนอตัวแทนความคิดของ

แบบรูป การสรางกรณีทั่วไป และที่สําคัญที่สุด คือชวยในเรื่องของการสํารวจ ตรวจสอบ และการ

คาดการณตาง ๆ ได การคิดเชิงพีชคณิตเปนการคิดที่สอดแทรกอยูในทุกเน้ือหาของวิชาคณิตศาสตร 

ซึ่งเปนการคิดเกี่ยวกับนามธรรมและเปนเครื่องมือสําคัญในการใหเหตุผลในเรื่องตาง ๆ 
 

ลี (Lee, 1996: 103) ไดกลาวไววา การคิดเชิงพีชคณิตเปนสิ่งที่ถือวาสําคัญในการเรียนวิชา

คณิตศาสตร เพื่อทําใหนักเรียนไดเขาใจเกี่ยวกับเน้ือหาในทักเน้ือหาของวิชาคณิตศาสตร 
 

 รูปป คูโค ราซาลา และ กีลีแมนิค (Ruopp, Cuoco, Rasala, & Kelemanik, 1997) กลาว

วาบุคคลใดที่สามารถพัฒนาใหเกิดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตได จะสามารถประยุกตการคิด

ในการเรียนที่หลากหลาย และมีความสามารถในการแกสถานการณปญหาได ซึ่งเปนการทําใหผูเรียน

กลายเปนนักคิด เปนคนมีเหตุผล เปนนักคณิตศาสตร นักวิทยาศาสตร นักเศรษฐศาสตร นักธุรกิจ 

และ เปนคนที่มีประสิทธิภาพ น่ีเปนการอธิบายใหเห็นวาการคิดเชิงพีชคณิตมีความสําคัญมากใน

ประวัติศาสตร วิทยาศาสตร เศรษฐศาสตร วงการธุรกิจ งานหนังสือ ทหารกองทัพ วิศวกรรม 

คอมพิวเตอร และการดําเนินชีวิตประจําวัน 
 

สทีน, ชามเบอร และซิลเวอร (Steen, 1992; Chambers, 1994; Silver, 1997) กลาววา 

การพัฒนาการคิดเชิงพีชคณิต เปนการเตรียมพรอมใหนักเรียนประสบความสําเร็จในประสบการณ

เน้ือหาพีชคณิตและอื่น ๆ และเปนการเตรียมตัวตอการเรียนในระดับมัธยมศึกษา และระดับที่สูงข้ึน 
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ณัชชา กมล และ บานฮาร (Natcha Kamol & Yeap Ban Har, 2550: 1) การคิดเชิง

พีชคณิตถือเปนเครื่องมือในการเรียนเน้ือหาพีชคณิต เปนสิ่งหน่ึงที่พัฒนาความเขาใจของนักเรียนใน

รายวิชาคณิตศาสตร  
 

สรุปไดวา การคิดเชิงพีชคณิตมีความสําคัญตอการเรียนคณิตศาสตรใหประสบความสําเร็จ 

เพราะการคิดเชิงพีชคณิตเปนเครื่องมือสําคัญในการพัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตร และนําไปสูการ

พัฒนาตัวผูเรียนใหมีระบบ ระเบียบ ในการคิด สามารถประยุกตการคิดในการแกสถานการณปญหา

และพัฒนาการคิดเกี่ยวกับการใชชีวิตไดอยางมีประสิทธิภาพ  
 

  3.6 แนวทางการพัฒนาความสามารถในการคดิเชิงพีชคณติ 
 

  จากความเห็นของนักการศึกษาหลายทานเกี่ยวกับความสําคัญของการคิดเชิงพีชคณิต ทําให

ทราบวาการคิดเชิงพีชคณิตมีความสําคัญกับการเรียนวิชาคณิตศาสตรมาก ดังน้ันสมควรอยางย่ิงทีค่วร

หาแนวทางการพัฒนาการคิดเชิงพีชคณิตใหเกิดกับนักเรียนใหมากที่สุด ไดมีนักการศึกษานําเสนอแนว

ทางการพัฒนาการคิดเชิงพีชคณิตไวดังน้ี 
         

เดียนา สทีล และ ดีบรา (Dianaf, Steele and Debra I. Johanning, 2004: 1) ไดใชทฤษฎี

พัฒนาการทางสติปญญาของเปนแนวทางในการพัฒนาการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียน การพัฒนา

ความคิดของเพียเจต เปนแนวทางในการพัฒนาระดับการคิดของนักเรียนเกรด 7 โดยเริ่มจากการให

นักเรียนไดเช่ือมโยงจากรูปธรรม ไปสูรูปแบบที่เปนนามธรรม โดยเก็บรวบรวม และวิเคราะหขอมูลทั้ง

เชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ ผลปรากฏวา นักเรียนมีความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตที่สูงข้ึนได 
  

 

ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Piaget  

ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Piaget (Piaget’s Theory of Intellectual 

Development) ใหขอเท็จจริงที่วา วิธีคิด ภาษา ปฏิกิริยา พฤติกรรมของเด็กตางจากผูใหญ นําไปสู

แนวคิดที่วา เด็กที่มีอายุนอยจะเรียนไดดีจากกิจกรรมที่ใชสื่อรูปธรรม (Ginsburg & Opper, 1969 

อางถึงใน อัมพร มาคนอง, 2546: 1) น่ันคือนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายในสถานการณ 

ที่คุนเคยเพราะนักเรียนไดเห็นสื่อจริงซึ่งนักเรียนจะเขาใจไดดี โดยกิจกรรมที่ใชสื่อรูปธรรมดังกลาว 

สอดคลองกับการสัมผัสสื่อจริง นอกจากน้ี Piaget ยังเนนวา การมี ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับ

ผูเรียนมีบทบาทตอการพัฒนาสติปญญามากน่ันคือการใหผูเรียนไดคิด พูด อภิปราย แลกเปลี่ยนความ

คิดเห็น สอดคลองกับ การแสดงภาษาเขียน และภาษาพูดมีบทบาทตอการพัฒนาสติปญญา 
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โครงสรางของลักษณะผลการเรียนรูท่ีไดจากการสังเกต (The Structure of the 

Observed Learning Outcome) 

โครงสรางของลักษณะผลการเรียนรูที่ไดจากการสังเกต (The Structure of the Observed 

Learning Outcome) ซึ่งเรียกวา SOLO model หรือบางครั้งอาจเรียกวา SOLO Taxonomy 

ตามที่บิกสและคอลลิส (Biggs; & Collis.1982: 62-63; 1991: 57-76 อางถึงใน รุงทิวา นาบํารุง. 

2550: 14 – 16) ไดพัฒนาข้ึนมาต้ังแตป ค.ศ.1982 

SOLO model ไดพัฒนามาจากโครงสรางทั่วไปของการพัฒนาทางสติปญญาของเพียเจต 

(Piaget’s Stages of Cognitive Development) SOLO model ไดนําเสนอวิธีการวิเคราะหและจัด

ระดับของการปฏิบัติ โดยการพิจารณาถึงลักษณะในการสังเกตผลของการเรียนรูจากการตอบสนอง

ของเด็กตอระดับความซับซอนของคําถามที่ต้ังข้ึนในหลากหลายหัวขอ/วิชา ใน SOLO model จะ

ประกอบดวย ลักษณะเฉพาะ 2 ประการ ไดแก 1) ลําดับข้ันพัฒนาการ 5 ข้ัน (Five Modes of 

Functioning) และ 2) ลักษณะของการตอบสนอง 5 ระดับ (Five Levels of Response) ลําดับข้ัน

พัฒนาการ 5 ข้ัน ใน SOLO model ของบิกสและคอลลิส เปนพัฒนาการจากการกระทําเชิงรูปธรรม

ไปสูมโนทัศนเชิงนามธรรม (โดยใชอายุเปนตัวแบงระดับ) ซึ่งแบงออกเปน 5 ข้ัน ดังตอไปน้ี 

1. การใชประสาทสัมผัส (Sensor motor) (จากแรกเกิด) ทารกสามารถมี

ปฏิสัมพันธกับโลกดวยวิถีทางตามรูปธรรมเทาน้ัน การเรียนรูพัฒนาผานการตอบสนองทางความรูสึก 

2. การใชภาพเปนสื่อ (Iconic) (จากประมาณ 2 ขวบ) เด็กจะเรียนรูผานการ

จินตนาการภายในหรือผานรูปภาพ 

3. รูปธรรม-สัญลักษณ (Concrete-Symbolic) (จากประมาณ 6 ขวบ) ในข้ันน้ีจะ

รวมถึงกระบวนการที่เปนนามธรรมมากข้ึนเกี่ยวกับการเรียนรูและถือวาเปนการเปลี่ยนแปลงที่สําคัญ

ไปสูนามธรรม จากการใชสัญลักษณในโลกจริงโดยตรงไปสูภาษาพูด การเขียน ซึ่งเปนข้ันที่สองของ

ระบบสัญลักษณที่ตองใชประสบการณ ในข้ันน้ีจะตรงกับเด็กในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 

4. แบบเปนทางการ (Formal) (จากประมาณ 15 หรือ 16 ป) เปนระบบเชิง

นามธรรมที่สูงข้ึน เด็กที่ไดรับการพัฒนาจนถึงข้ันน้ีจะสามารถพัฒนาสมมุติฐานตาง ๆ ในโลกอยาง

เปนระเบียบ ในข้ันน้ีจะเปนเด็กระดับปริญญาตรี และมีหลักฐานบงช้ีวาความสามารถในการคิดแบบ

เปนทางการน้ีควรใชเปนพื้นฐานสําหรับรับเขาศึกษาในมหาวิทยาลัย 

  5. หลังแบบเปนทางการ (Post formal) (จากประมาณ 22 ป) การคิดหลังแบบเปน 

ทางการจะปรากฏออกมาเปนคําถามซึ่งนําไปสูทฤษฎีและการสรางทฤษฎีใหม เกิดเปนนวัตกรรม

ระดับสูงในหลายๆ สาขาวิชา 

ในแตละลําดับข้ันของพัฒนาการยังจําแนกออกเปน 5 ระดับ ไดแก 



70 
 

1. ระดับกอนจะมีมุมมอง (Prestructural) ผูเรียนจะแสดงความวอกแวกบอยครั้ง

หรือเขาใจสถานการณผิด และไมเขาไปพัวพันกับภาระงานหรือไมปฏิบัติงาน 

2. ระดับมุมมองเดียว (Unistructural) เด็กจะมุงความสนใจไปที่ตัวแปร/ปญหา แต

จะใชขอมูลที่เกี่ยวของเพียงขอมูลเดียว การสรุปจะไมเที่ยงตรง (Invalid) ตัวอยางเชน ถากําหนด

ปญหาตอไปน้ีให เด็กในระดับน้ีจะสามารถแกปญหาได 

ก) ถา q = 8 + 4 แลว q = ? 

ข) 4 + 3 = ? 

ค) ถา 7 * 4 = 3 แลว * = ? 

ถากําหนดจํานวนที่มีคานอยๆ ให เด็กจะกลาววาขอความ ค) ดูเหมือนจะไมไดยากกวาขอความ ก) 

และ ข) 

3. ระดับหลายมุมมอง (Multi – structural) เด็กในระดับน้ีจะใชขอมูลสองขอมูล

หรือมากกวาน้ัน แตจะไมมีการสังเคราะหขอมูลหรือไมเขาใจความสัมพันธใดๆ ระหวางขอมูลเหลาน้ัน

ไมมีการบูรณาการ เด็กระดับน้ีจะประสบความสําเร็จในการใชขอมูลที่หลากหลายจากความจําในการ

ลงมือทํา ตัวอยางเชน เมื่อกําหนดปญหาตอไปน้ี 

ก) n = (6×8) ÷ 4    n = ? 

ข) (3* 6) ÷ 3 = 6    * = ? 

ค) (2*3) * 4 = 9     * = ? 

ง) 5*3 = 4 o 2       * = ? ; o = ? 

ที่ระดับน้ีเด็กจะใชขอมูลที่หลากหลายข้ัน และในการแกปญหาเด็กจะใชการลองผิดลองถูก 

4. ระดับเห็นความสัมพันธ (Relational) เด็กสามารถใชขอมูลทั้งหมดที่หามาได 

และจะผสานขอมูลทั้งหมดตามความสัมพันธ ขอมูลทั้งหมดจะกลายเปนโครงสรางที่เช่ือมโยงกนัและมี

ความสอดคลองกันในระบบที่เปนที่รูจัก ที่ระดับน้ีเด็กจะทําการตัดสินใจอยางถูกตองกับขอมูลที่มี

ความสัมพันธซึ่งกันและกันภายในขอความที่กําหนดให เชน เด็กในระดับน้ีจะสามารถแกปญหา

ลักษณะตอไปน้ีไดอยางถูกตอง 

ก) (4×3) o1 = 5 o (1o 2) o = ? 

ข) (3o 4) o1 = 12*(6* 2) o = ? ; * = ? 

ค) (96× 42) ÷100 = (96× 21) ÷ 50 ขอความน้ีเปนจริงหรือเท็จ 

5. ระดับขยายนามธรรม (Extended Abstract) เด็กสามารถขยายแนวคิด

นอกเหนือไปจากขอมูลที่มีอยู มีการใหเหตุผลในระดับสูงข้ึน และสามารถสรางกรณีทั่วไปใหม ๆ 

รวมทั้งที่เปนนามธรรม การใชความเขาใจเกี่ยวกับขอมูลที่กําหนดใหมาสรางสมมุตติฐานหรือสราง
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หลักการเชิงนามธรรม เด็กในระดับน้ีสามารถพิจารณาความเปนไปไดของคําตอบ และมีโอกาสที่จะ

ตอบปญหาลักษณะตอไปน้ีได 

ก) (a o 3) o 4 = 8 o = ? ; a = ? 

ข) 7 * 6 = 5* 4   ขอความน้ีเปนจรงิหรือเท็จ  

(ใหกําหนดลักษณะเฉพาะของ *และนิยามขอยกเวนของการดําเนิน * เอง) 
 

ทฤษฎีการเรียนรูของบรูเนอร 

บรูเนอรไดใหแนวคิดวา มนุษยสามารถเรียนหรือคิดเกี่ยวกับสิ่งตาง ๆ ได และแบงพัฒนาการ

ทางสติปญญาและการคิดของมนุษยออกเปน 3 ระยะ ดังน้ี (Bruner; et al. 1966: 6 – 48)   

1. ระยะที่มีประสบการณตรงและสัมผัสได (Enactive Stage) เด็กจะแสดงออกทาง

ความคิดดวยการกระทํา เปนการถายทอดประสบการณออกมาโดยการกระทํา  ซึ่งเปนการสัมผัสกับ

สิ่งที่เปนรูปธรรม (Concrete Objects or Manipulative) และวิธีการเชนน้ีจะดําเนินตอไปตลอด

ชีวิตโดยมิหยุดอยูเพียงชวงอายุใดอายุหน่ึง เชน ในชีวิตประจําวันของคนเรา แมแตผูใหญเองบางครั้ง

ยังใชวิธีการแกปญหาหรือถายทอดประสบการณดวยการกระทํา เชน การสอนใหคนตีกอลฟ หรือตี

เทนนิสน้ัน วิธีการท่ีเหมาะสมวิธีหน่ึง คือ การแสดงทาทางใหดูเปนตัวอยาง ซ่ึงจะไดผลดีกวาการอธิบาย

ดวยคําพูดเพียงอยางเดียว 

2. ระยะของการใชภาพเปนสื่อในการมองเห็น (Iconic Stage) พัฒนาการทาง

ความคิดในระยะน้ีข้ึนอยูกับการมองเห็น/การนึกภาพในใจ และการใชประสาทสัมผัส เชนการใช

รูปภาพ ไดอะแกรม ฟลมที่เปนสื่อทางสายตา (Visual Medium) ซึ่งเด็กจะถายทอดประสบการณตาง 

ๆ ดวยการมีภาพแทนในใจ และย่ิงโตข้ึนเด็กก็จะสรางภาพในใจไดมากข้ึน ซึ่งแสดงใหเห็นวาความรู

ความเขาใจของคนเราจะเพิ่มข้ึนตามอายุ และสงผลชวยใหเด็กที่โตรูจักการถายทอดประสบการณ

ออกมาเปนสัญลักษณไดดีย่ิงข้ึน ทั้งน้ีเน่ืองจากพัฒนาการทางความรู ความเขาใจไดเพิ่มข้ึนตามอายุ 

3. ระยะของการสรางความสัมพันธและใชสัญลักษณ (Symbolic Stage) ซึ่งเปน

ระดับที่ผูเรียนสามารถเขียนสัญลักษณแทนสิ่งที่เห็นในระดับที่สอง หรือสิ่งที่สัมผัสในระดับที่หน่ึงได 

เปนการถายทอดประสบการณหรือเหตุการณตาง ๆ โดยใชสัญลักษณหรือภาษา ระยะน้ีถือเปนระยะ

ที่สูงที่สุดของพัฒนาการทางความรูและความเขาใจ เน่ืองจากภาษาเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงความคิดซึง่

เด็กจะสามารถคิดหาเหตุผลและเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรมตลอดจนสามารถคิดแกปญหาได เพราะ บรู

เนอรเช่ือวาความรูและภาษามีพัฒนาการข้ึนมาพรอม ๆ กัน 
 

ประเทศสิงคโปรไดนําแนวคิดของบรูเนอรมาพัฒนาเปนแนวทางในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรและพัฒนาการคิดเชิงพีชคณิต ที่เรียกวา “แนวคิดโมเดลเมธอด” 
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แนวคิดโมเดลเมธอด เปนนวัตกรรมในการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาวิชาคณิตศาสตรโดยทีม

วิจัยใน ค.ศ.1980 ที่เห็นประเด็นความยากมากกับปญหาที่ซับซอน ย่ิงเปนลักษณะที่เปนนามธรรม 

และสัญลักษณทางพีชคณิต แนวทางน้ีเปนการใหนักเรียนในการวาด รูปภาพแบบจําลองเพื่อนําเสนอ

เกี่ยวกับคณิตศาสตรในเชิงปริมาณทั้งจํานวนที่ทราบคาและไมทราบคา ชวยใหนักเรียนมีมุมมองและ

แกปญหาได โดยความคิดหลักของแนวทางน้ี แบบจําลองที่แบงขอมูลออกเปนสวน ๆ และแบบจําลอง

ที่ใชในการเปรียบเทียบขอมูล และแบบจําลองที่แสดงความเปลี่ยนแปลง จะถูกใชในการแสดงตัวอยาง

ของแนวคิดสําหรับเศษสวน สัดสวน และ เปอรเซ็นต (Kho, 1987)  โมเดลเมธอดมีการประยุกตข้ึน

เพื่อใชกับวิธีการทางพีชคณิตในระดับมัธยมศึกษา เพื่อชวยใหนักเรียนสามารถแสดงวิธีทําสมการเชิง

พีชคณิตและแกปญหา น่ีจะเปนการเปดชองทางในการเรียนคณิตศาสตรทั้งในระดับประถมและมัธยม 

จากวิธีการในเชิงตัวเลข ไปเปนวิธีการในเชิงพีชคณิต  

การนําเสนอตัวแทนความคิดดวยรูปภาพ สามารถทําใหนักเรียนมีการนึกภาพหรือมองเห็น

โครงสรางของปญหา และ สามารถเขาใจในความสัมพันธเชิงปริมาณที่เกี่ยวของในสถานการณปญหา  

ความหลากหลายในโครงสรางของปญหา สามารถพิจารณาระเบียบความคิดของปญหา เมื่อนักเรียน

แกปญหาโดยใชแนวคิดโมเดลเมธอด พวกเขามีความตระหนักในการใชของระเบียบความคิดของ

ปญหาที่มีความเหมาะสมในการสรางแบบจําลอง การเตรียมขอมูลที่ใหมาในสถานการณปญหา และ

การวางแผนสําหรับการสรางสมการตามแนวคิดโมเดลเมธอด วิธีการดังกลาว นักเรียนสามารถสราง

แนวคิดและกระบวนการทางคณิตศาสตรไดเอง และจะเปนการพัฒนาความสามารถและความเช่ือมั่น

ในการแกสถานการณปญหา ย่ิงไปกวาน้ัน นักเรียนสามารถประยุกตการเรียนเกี่ยวกับวิธีการเชิง

พีชคณิต 

นอกจากน้ี ยังมีนักการศึกษาไดกลาวถึงการใชแนวคิดโมเดลเมธอดในการพัฒนาการคิดเชิง

พีชคณิต ดังน้ี 
 

 ฟง และ เคอรรี่ (Ng Swee Fong and Kerry Lee, 2005: 62) กลาววา โมเดลเมธอด เปน

การคนหาคําตอบเพื่อแกปญหาเกี่ยวกับตัวเลข และปญหาพีชคณิตอยางงาย โมเดลเมธอด เปนสิ่งที่

คลายกับการมองหรือพิจารณาขอมูลที่ไดรับจากโจทยปญหา จากน้ันใชการมองดังกลาวสราง

โครงสรางของโจทยปญหาดวยบารสี่เหลี่ยมเพื่อสรางความสัมพันธของขอมูลตามเงื่อนไขในโจทย

ปญหา ทําใหสามารถชวยใหนักเรียนเห็นภาพรวมของโจทยปญหา และงายสําหรับการแกปญหาหาตัว

ไมทราบคาตามที่เราตองการ โมเดลเมธอดเปนกลวิธีที่มีคุณภาพในการเช่ือมโยงการแกปญหากับ

วิธีการทางพีชคณิต 
 

 นอกจากน้ียังมีนักการศึกษานําทฤษฎีอื่น ๆ มาประยุกตใชในการพัฒนาการคิดเชิงพีชคณิต

อยางเชน  ยีน และ บิงฮัมตัน (Jean Schmittau, Binghamton, 2005: 37) ไดศึกษาวิจัยเกี่ยวกับ
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การพัฒนาการคิดเชิงพีชคณิต เขากลาววา การพัฒนาการคิดเชิงพีชคณิต เปนสิ่งที่สําคัญ เน่ืองจาก 

พีชคณิตมีลักษณะเปนนามธรรม มีสัญลักษณ ความสัมพันธ ถือเปนเครื่องมือในการเรียนเน้ือหาอื่น ๆ 

ในวิชาคณิตศาสตร ทฤษฎีของ Vygotsky เปนทฤษฎีที่ชวยสนับสนุนและพัฒนาระดับการคิดของ

นักเรียนเกี่ยวกับเรื่องนามธรรมและความเปนกรณีทั่วไป ไดเขาใจมากข้ึน เน่ืองจากทฤษฎีน้ีเนนการ

ทํากิจกรรมทางสังคม ใหนักเรียนทํางานรวมกัน มีความกระตือรือรนในการเรียน  
 

ทฤษฎีการเรียนรูในพ้ืนท่ีรอยตอพัฒนาการ ของ Vygotsky 

ทฤษฎีการเรียนรูในพื้นที่รอยตอพัฒนาการ (Vygotsky, 1978) เปนหน่ึงในทฤษฎีวัฒนธรรม

เชิงสังคมของ Vygotsky (Vygotsky’s social constructivism) ซึ่งเนนในเรื่องบทบาทสําคัญ ของ

การมีปฏิสัมพันธทางสังคมตอพัฒนาการเรียนรู Vygotsky มี ความเช่ือวาพฤติกรรมทางสังคมนําไปสู

พัฒนาการการใชภาษา และเปนการเพิ่มพัฒนาการทางความคิดไดดวย Vygotsky อธิบาย วา ในการ

จัดการเรียนรูสิ่งสําคัญที่จะตองคํานึงถึง คือระดับ พัฒนาการ 2 ระดับ อันไดแก ระดับพัฒนาการที่

เปนจริง (Actual Development Level) และระดับพัฒนาการที่สามารถจะเปนไป ได (Potential 

Development Level) ระยะหางระหวางระดับ พัฒนาการที่เปนจริงและระดับพัฒนาการที่สามารถ

จะเปนไปได น้ันเรียกวา พื้นที่รอยตอพัฒนาการ (Zone of Proximal Development) ตามขอมูลที่

ปรากฏใน Wink & Putney (2002) Vygotsky เปรียบเทียบการเรียนรูกับพัฒนาการไววา การเรียนรู

ใน อดีต (Past learning) คือ ระดับพัฒนาการที่เปนจริง สวนการเรียนรูในปจจุบัน(Present 

learning) คือพื้นที่รอยตอพัฒนาการ สําหรับการเรียนรูในอนาคตน้ัน (Future learning) คือระดับ

พัฒนาการที่ สามารถจะเปนไปได 

 แนวทางที่หลากหลายในการพัฒนาการคิดเชิงพีชคณิตไดถูกพัฒนาข้ึนของนักการศึกษา

มากมายและหลากหลาย ดังน้ี 
 

ลี, บลานตัน และ คาปุต (Lee, 2001; Blanton and Kaput, 2005) ไดพัฒนาการคิดเชิง

พีชคณิตของนักเรียนดวยการสนับสนุนใหนักเรียนไดทํากิจกรรมที่เกี่ยวกับพีชคณิต ซึ่งเปนการทํางาน

ที่หลากหลายของวิธีการทางพีชคณิต สนับสนุนใหนักเรียนใชใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตร และแกปญหา

โดยใชวิธีการทางพีชคณิตบอย ๆ 
 

จอรจ บุคเกอร (George Booker, 2010: 15) กลาววาการคิดเชิงพีชคณิตเปนเรื่องที่เกี่ยวกบั

การสรางกรณีทั่วไปของแบบรูป แนวทางของการนําเสนอตัวแทนความคิดในการสรางความสัมพันธ

และวิเคราะหความแตกตางไดอยางเหมาะสม ซึ่งถือเปนหนทางในการคิดผสมผสานเช่ือมโยงกับ

ระหวางเน้ือหาที่หลากหลาย และเตรียมพรอมสําหรับเน้ือหาที่เปนกฎเกณฑของพีชคณิต ซึ่งไม

สามารถพัฒนาไดถาขาดกระบวนการจัดการใหนักเรียนไดพบความหลากหลายในการเรียนมากพอ 
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ภาพประกอบที่ 19 

ภาพแสดงแบบจําลองการพัตนาการคิดเชิงพีชคณิตของ George Booker 
 

วิลล วินสัน (Will Windsor, 2010: 667) ไดพัฒนาการคิดเชิงพีชคณิต โดยใหนักเรียนไดผาน

ประสบการณในการทําโจทยปญหา 3 ข้ันตอน คือ  

1. นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะทั่วไปและความสัมพันธในธรรมชาติของภาษา  

2. วิเคราะหโจทยไปสูแนวคิดที่ใชแผนภาพ และสัญลักษณทางพีชคณิต   

3. การใชนิพจน สมการ ตาราง กราฟ  

เขายังกลาวอีกวา การแกปญหาและการคิดเชิงพีชคณิต ถูกใชไปพรอม ๆ กันในสถานการณ

ปญหาคณิตศาสตร เปนองคประกอบรวมกันในการเรียนและทําความเขาในวิชาคณิตศาสตร  เมื่อ

นักเรียนแกปญหาคณิตศาสตร นักเรียนจะพัฒนาความเขาใจในคณิตศาสตรอยางลึกซึ้ง เน่ืองจากเปน

การชวยใหเขาใจในมโนทัศนของคณิตศาสตรที่กําลังเรียน ซึ่งการแกปญหาเปนโครงสรางในเปาหมาย

ที่หลากหลายของการคิดเชิงคณิตศาสตร รวมถึงการคิดเชิงพีชคณิตดวย  
 

 เชนเดียวกับ ซิลเวอร (Silver, 1981) ที่พบวา แนวทางการแกปญหาและการใชโครงสราง

ทางคณิตศาสตรในการหาวิธีการสรางสมการ โดยแกปญหาความสัมพันธในปญหา นักเรียนสามารถ

ถายโยงสิ่งที่ไดเรียนรูจาก 1 ปญหา เพื่อทําความเขาใจในอีกหลายปญหาที่มีความคลายคลึงกัน  
 

คอนเฟรย (Confrey, 1997) กลาววา การใชกระบวนการการแกปญหาเปนแนวทางในการ

ชวยนักเรียนพิจารณาความสัมพันธของขอมูลในสถานการณปญหาโครงสรางคณิตศาสตร และเปน

การพัฒนาการคิดเชิงพีชคณิตในแนวทางการใหสถานการณปญหาในบริบทที่หลากหลาย ซึ่งการใช

  
 
 
 

 
 

“การใชสัญลักษณทางพีชคณิต” 
นําเสนอตัวแทนความคิดไดอยาง
กระชับในส่ิงที่ทราบคา 

 

 

“การส่ือสาร” 
การอธิบายลักษณะของแบบรูป
ความสัมพันธ และใหเหตุผลที่

ถูกตองเหมาะสม 
 

“เขาใจ” ใน 
แบบรูป ความสัมพันธ 

โดยวิธีการที่หลากหลาย คือ ตัวแบบเชิง
คณิตศาสตรตาราง กราฟ แผนภาพ 

 

การคิดเชิงพีชคณิต 
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สถานการณปญหาเปนแนวทางของครูเพื่อชวยใหนักเรียนจัดระบบ เช่ือมโยงระหวางสถานการณ โดย

ทําความเขาใจความสัมพันธวาเปนอยางไร เมื่อทราบจํานวนแรกก็สามารถสรางความสัมพันธเพื่อหา

คาของจํานวนอื่น ๆ และสรางกรณีทั่วไป ซึ่งสิ่งเหลาน้ีเปนแนวคิดสําคัญของการพัฒนาการคิดเชิง

พีชคณิต และการทํางานเปนทีมยังทําใหความเขาใจแนวคิดทางพีชคณิตไดพัฒนามากข้ึนผานบริบทที่

หลายหลาย 
 

จากแนวทางการพัฒนาการคิดเชิงพีชคณิตของนักการศึกษาที่หลากหลายเหลาน้ีลวนเปน

แนวทางที่ครูผูสอนสามารถนําไปประยุกต และปรับใชตามบริบทจริงได เพื่อใหนักเรียนมีการคิดเชิง

พีชคณิตที่ดีข้ึน 
 

 3.7 การวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณติ 

 มีนักการศึกษานําเสนอแนวทางในการวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต ไวดังน้ี 
 

 ณัชชา กมล (2548: 65) ไดศึกษาและพัฒนารางกรอบที่แสดงลักษณะการคิดเชิงพีชคณิต

สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน ซึ่งกรอบลักษณะการคิดน้ีถือเปนการพัฒนากรอบการวัด

ความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียน ซึ่งพิจารณาใน 3 ตัวบงช้ี คือ การเขาใจแบบรูป การ

นําเสนอ และตัวแปร โดยมีรายละเอียดดังน้ี 
 

ตารางท่ี 1  ตารางแสดงลักษณะการคิดเชิงพีชคณิตท่ัวไป 

           ตัวบงชี้ 

ระดับ 
ลักษณะท่ัวไป 

1 

- นักเรียนไมพยายามตอบคําถาม 

- นักเรียนไมเขาใจในงานที่มอบหมาย หรือทํางานไมสําเร็จ 

- นักเรียนจําถามไมได หรอืไมสามารถถามคําถามได 

- ไมสามารถเช่ือมโยงทางตรรกะ ไมตอบคําถาม  เดาคําตอบ ใหคําตอบที่

ไมสัมพันธกบัคําถาม 

2 

- ใชเฉพาะความสัมพันธแบบมุมมองเดียว ในการหาคําตอบ 

- ต้ังคําถามและพยายามถามคําถามตอเน่ือง 

- ตอบคําถามถูก แตไมคงเสนคงวา 

3 
- มีมุมมอง หรือมีแนวคิด 2 หรือมากกวา 2 แนวทาง ในการหาคําตอบ 

- ไมสําเร็จในการเช่ือมโยงมุมมองในแตละแนวทาง 

4 
- มีการประยุกตมากข้ึน หรือเห็นขอมลูในทุก ๆ มมุมอง 

- แสดงการประยุกตภายใตเงือ่นไขของความสัมพันธระหวางตัวแปร 
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ตารางท่ี 2  ตารางแสดงกรอบลักษณะการคิดของตัวบงชี้ “การเขาใจแบบรูป” 

          ตัวบงชี้ 

ระดับ 
การเขาใจแบบรูป 

1 

- ไมเขาใจหรือสับสนเกี่ยวกับแบบรปู 

- ไมสามารถหาคาของพจนถัดไปของแบบรูปทีก่ําหนดใหได 

- เดาคําตอบ ไมสามารถตอบคําถามได ถึงแมวาเปนคลายคลึงคําถามเดิม  

- ใชพจนหลาย ๆ พจนของแบบรูปแตไมสามารถเช่ือมโยงความสัมพันธได 

- ใชพจนเดียวจากแบบรูปทีก่ําหนดใหเพื่อหาพจนที่ตองการใหหาได แต

ไมคงเสนคงวาในการหาพจนอื่น ๆ 

- ใชวิธีการไมเหมาะสมในการหาคําตอบ 

- ทราบวาเปนลักษณะของแบบรปู แตไมทราบวิธีวาจะใชแบบรปูที่

กําหนดมาใหน้ันหาคําตอบไดอยางไร 

2 

- สามารถหาพจนถัดไปของแบบรปูได แตไมสามารถหาพจนที่สูงกวาน้ีได 

- แสดงเฉพาะความสัมพันธระหวางคาที่กําหนดในแบบรูป แตไมสามารถ

ใชความสัมพันธเพื่อหาคาในพจนทีสู่งข้ึนได 

- ใชความสัมพันธระหวางคาของแตละพจนทีก่ําหนดใหเพื่อหาคาของ

พจนที่ตองการไดโดยวาดภาพ การนับ หรือ คํานวณกอนทุกครั้งเมื่อ

กําหนดแบบรปูมาให 

3 

-  แสดงเฉพาะความสัมพันธระหวางคาของพจนทีก่ําหนดมาให และใช

ความสัมพันธเหลาน้ีในการหาคาของพจนทีสู่งข้ึน 

- ใชความสัมพันธระหวางคาของพจนที่กําหนดใหเพื่อสรางระเบียบวิธีการ

ในการหาคาของพจนทีก่ําหนดให แมจะเปนพจนทีสู่งข้ึน ไมมีการหาพจน

ที่อยูกอนหนา 

- ไมสามารถเช่ือมความสมัพันธของแตละพจน ไปเปนจํานวน เมื่อกําหนด

แบบรปูมาให เชน ไมสามารถหาความสัมพันธของ  126  nan  

4 

- สามารถแสดงความสัมพันธระหวางคาของแตละพจน และพจนทีเ่ปน

ลักษณะของจํานวนเมื่อกําหนดแบบรปูมาให และสามารถขยาย

ความสัมพันธโดยการใชคําพูด 

- สรางกรณีทั่วไปในลักษณะความสมัพันธของสัญลักษณแบบรูปได หรือ 

หาคาจากการกําหนดกรณีทั่วไปมาใหได  
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ตารางท่ี 3   แสดงกรอบลักษณะการคิดของตัวบงชี้ “การนําเสนอ” 

          ตัวบงชี้ 

ระดับ 
การนําเสนอ 

1 

- ไมเขาใจคําถาม หรอื สับสนเกี่ยวกับคําถาม โดยหลีกเลี่ยงการถามหรือ

ตอบคําถามไมสัมพันธกับขอมลู 

- ไมเขาใจเงื่อนไขของปญหา 

- ไมสามารถตอบคําถาม หรือตอบคําถามไมสัมพันธกบัขอมลู เดาคําตอบ 

- ไมสามารถอธิบายจุดบนกราฟได 

2 

- เขาใจคําถาม แตไมทราบวิธีสรางกราฟ หรือตาราง ในการนําเสนอ

ขอมูลทีก่ําหนดใหได 

- เขาใจคําถาม แตสรางกราฟไมครบสมบูรณ เน่ืองจากใชขอมูลที่

กําหนดใหไมถูกตอง 

- สรางวิธีการนําเสนอที่ไมตรงกับความตองการของโจทย เชน แผนที่ 

หรือ เสน แตเรียกทั้งสองวากราฟ 

- สรางตารางซึ่งไมสามารถจัดระบบขอมลูได เชน ตารางคอนขางยากใน

การอาน 

- อธิบายกราฟดวยการอานกราฟบนแกนเดียว  การเปรียบเทียบขอมลู

จากกราฟเพียงประเด็นเดียว 

3 

- นําเสนอไดถูกตองและชัดเจนในบางขอมลูของในกราฟ หรอืตารางแต

บางขอมลูไมตรงตามเงื่อนไข 

- ไมสามารถจัดระบบเงือ่นไขไดทั้งหมดของปญหาเมื่อกําหนดกราฟมาให 

- อธิบายกราฟดวยประเด็นครบถวนทัง้แกน x และ แกน y 

4 

- นําเสนอตัวแทนความคิดไดถูกตองและมรีะบบระเบียบของขอมูล

ทั้งหมดที่กําหนดใหในรปูของกราฟหรอืตาราง ภายใตเงื่อนไขและ

ความสัมพันธของขอมลู 

- นําเสนอขอมูลในตารางซึง่อยางสมบูรณแบบตามขอมลูทีก่าํหนดมาให 

- เปรียบเทียบขอมูลจากกราฟทัง้ประเด็นของแกนกราฟทัง้สองแกน และ

การขยายความสัมพันธของกราฟ 
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ตารางท่ี 4   ตารางแสดงกรอบลักษณะการคิดของตัวบงชี้ “การเขาใจตัวแปร” 

                  ตัวบงชี้ 

ระดับ 
การเขาใจตัวแปร 

1 

- มีความลําบากในการทําความเขาใจงานทีก่ําหนดให หรือทาํงานไม

สําเร็จ 

- ตอบคําถามไมสมัพันธกับขอมูลหรอืเดาคําตอบ 

- ไมทราบความหมายของตัวแปร 

- เขาใจผิดเกี่ยวกบัการดําเนินการเกี่ยวกบัการแกสมการ นิพจน 

และ อสมการ 

2 
- ไมเขาใจกฎของตัวแปรวาเหมือนกบัจํานวนทั่วไป ใชเฉพาะมุมมอง

เดียวของจํานวนในการหาขอสรุป 

3 

- ไมคอยเขาใจในกฎของตัวแปรวาเหมือนกบัจํานวนทั่วไป ใชจํานวน

มากกวา 2 จํานวนในการหาขอสรุป 

- ไมสามารถจัดระบบทุก ๆ เงื่อนไขของตัวแปรซึ่งน่ันไมชัดเจนของ

สถานการณทีก่ําหนดให 

4 
- เขาใจกฎของตัวแปรสามารถใหความสมเหตุสมผลของขอสรปุได 

- จัดการเงือ่นไขของตัวแปร แมวาเปนสถานการทีซ่บัซอนได 
 

 

 ซึ่งจากกรอบลักษณะการคิดเชิงพีชคณิตน้ี ไดสอดคลองกับการจัดระดับการคิดของ Biggs 

และ Collis ที่ระบุวา นักเรียนสวนใหญมีระดับการคิดในระดับเดียวกันทั้ง 3 ตัวบงช้ี ซึ่งถือกรอบ

ลักษณะการคิดเชิงพีชคณิตน้ี สามารถนําไปปรับ และพัฒนา เพื่อนําไปใชในการวัดลักษณะการคิดเชิง

พีชคณิตของผูวิจัยที่สนใจในบริบทที่หลากหลายได 
 

4. การแกปญหาคณติศาสตร 
 

4.1 ความหมายของปญหาคณติศาสตร 

มีนักการศึกษาตางประเทศและนักการศึกษาไทยไดกลาวถึงความหมายของปญหา

คณิตศาสตร ไวดังน้ี 
 

บรุคเนอร (Bruckner, 1957: 301) กลาวถึงความหมายของปญหาคณิตศาสตร สรุปไดวา 

เปนสถานการณที่เกี่ยวของกับปริมาณที่นักเรียนไมสามารถตอบไดทันทีโดยวิธีที่เคยชินและสิ่งที่เปน 

ปญหาของนักเรียนเมื่อวานน้ีอาจจะไมเปนปญหาในวันน้ีก็ได 
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แอนเดอรสันและพิงกรี (Anderson and Pingry, 1973: 228) ใหความหมายของปญหา

คณิตศาสตรสรุปไดวา เปนสถานการณหรือคําถามที่ตองการวิธีการแกไขหรือหาคําตอบซึ่งผูแกปญหา

จะทําไดดีน้ันตองมีวิธีการที่เหมาะสมโดยใชความรู ประสบการณ การวางแผนและการตัดสินใจ

ประกอบกันไป ปญหาจะมีความสัมพันธกับผูแกปญหา สถานการณหน่ึงอาจเปนปญหาสําหรับบุคคล

หน่ึงแตอาจไมเปนปญหาสําหรับบุคคลอื่นก็ได 
 

อดัมส (Adams, 1977: 176) ใหความหมายของปญหาคณิตศาสตรสรุปไดวา หมายถึง 

สถานการณที่เกี่ยวกับปริมาณและตองมีการตัดสินใจลงมือกระทําเพื่อหาคําตอบ โดยที่ปญหาน้ันจะ

เปนปญหาที่ใชภาษา เรื่องราวหรือคําพูดก็ได 
 

เบลล (Bell, 1978: 310) กลาวไวโดยสรุปไดวา สถานการณใดจะเปนปญหาสําหรับบุคคล

หน่ึงหากเขาเอาใจใส ตองการที่จะตอบสนองสถานการณน้ันแตไมสามารถแกสถานการณน้ันไดทันที 

การหาคําตอบของสถานการณทางคณิตศาสตรจะเปนปญหาหรือไมน้ันข้ึนอยูกับบุคคลน้ัน 
 

ครูลิคและรุดนิค ( Krulik and Rudnick, 1993: 6) กลาวถึงความหมายของการแกปญหา

คณิตศาสตรสรุปไดวา เปนสถานการณที่ตองการการคิด สังเคราะหความรูที่ไดเรียนมาเพื่อหาทาง

ออก ซึ่งเปนกระบวนการที่บุคคลใชความรูพื้นฐานหรือความรูเดิม ทักษะและความเขาใจในการ

แกปญหา/สถานการณที่ไมคุนเคย กระบวนการดังกลาวเริ่มตนดวยการเผชิญปญหาและหาขอสรุปถึง

คําตอบ ซึ่งนักเรียนตองสังเคราะหในสิ่งที่เขาไดเรียนมาและนําไปประยุกตใชในสถานการณใหม 
 

ครูคชางและเชฟเฟลด (Cruikshank and Sheffield, 2000: 38) กลาวไวโดยสรุปไดวา 

ปญหาคณิตศาสตร หมายถึง คําถามหรือสถานการณที่ทําใหเกิดความงุนงง ซึ่งนักเรียนไมคุนเคย ไม

สามารถหาวิธีการแกไดทันทีทันใดหรือไมทราบวิธีการหาคําตอบไดอยางรวดเร็ว ปญหาคณิตศาสตร

เปนคําถามหรือสถานการณที่มีเน้ือหาเกี่ยวของกับคณิตศาสตรแตไมไดหมายความวา จะเกี่ยวกับ

จํานวนเทาน้ัน ปญหาคณิตศาสตรบางปญหาเปนปญหาที่เกี่ยวกับสมบัติทางกายภาพหรือการให

เหตุผลทางตรรกศาสตรโดยไมเกี่ยวของกับจํานวน 
 

สุพัตรา ผาติวิสันต์ิ (2535: 13) กลาวไวโดยสรุปไดวา ปญหาคณิตศาสตรเปนคําถามที่

เกี่ยวของกับปริมาณ ซึ่งผูตอบจะตองใชความรูและประสบการณที่มีอยูเพื่อหาวิธีที่เหมาะสมที่สุดใน

การแกปญหาใหสําเร็จลงได 
 

พิชากร แปลงประสพโชค (2540: 18) กลาวไวโดยสรุปไดวา ปญหาเปนสถานการณที่เราตอง

แกหรือหาทางออกของปญหา แตยังหาสิ่งที่เปนทางออกหรือ คําตอบของสถานการณไมไดเน่ืองจากมี

อุปสรรคบดบังปญญาเราอยู ผูแกปญหา คือ บุคคลที่มีปญหาและรูเปาหมายที่ตองบรรลุเพื่อแกปญหา

น้ัน ๆ แตยังไมมีเครื่องมือหรือวิธีการใด ๆ อันจะนําไปสูเปาหมายน้ัน 
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ยุพิน พิพิธกุล (2542: 5) กลาวโดยสรุปไดวา ปญหาคณิตศาสตรเปนปญหาที่นักเรียนจะตอง

คนหาความจริงหรือสรุปสิ่งใหมที่ผูเรียนยังไมเคยเรียนมากอน หรือเปนปญหาเกี่ยวกับวิธีการ การ

พิสูจน ทฤษฎีบท ปญหาที่เกี่ยวกับเน้ือหาคณิตศาสตรที่อาศัยนิยาม ทฤษฎีบทตาง ๆ จะถูกนํามาใช

โดยอาศัยกระบวนการทางคณิตศาสตรเขามาแกปญหา 
 

กรมวิชาการ (2544: 9) กลาวไวโดยสรุปไดวา ปญหาคณิตศาสตรเปนงานที่บุคคลเผชิญอยู

และตองการหาคําตอบแตไมสามารถหาคําตอบไดทันที ประกอบดวยสิ่งสําคัญ 3 ประการคือ ความ

ตองการที่จะคนหาคําตอบ ตอบคําถามของปญหาน้ันไมไดทันทีทันใด และตองใชความพยายามอยาง

สม่ําเสมอจะแกปญหาน้ันได 
 

ปรีชา เนาวเย็นผล (2544: 16) กลาวถึงความหมายของปญหาคณิตศาสตรสรุปไดวา ปญหา

ทางคณิตศาสตร เปนสถานการณหรือคําถามที่ตองการคําตอบซึ่งบุคคลตองใชสาระความรู และ

ประสบการณทางคณิตศาสตรมากําหนดแนวทางหรือวิธีการในการหาคําตอบ บุคคลผูหาคําตอบไม

คุนเคยกับสถานการณน้ันมากอน และไมสามารถหาคําตอบไดในทันทีทันใด ตองใชทักษะ ความรูและ

ประสบการณหลายอยางประมวลเขาดวยกันจึงหาคําตอบได สถานการณหรือคําถามขอใดจะเปน

ปญหาหรือไม ข้ึนอยูกับบุคคลผูแกปญหาและเวลา บางสถานการณอาจเปนปญหาสําหรับบา.คน แต

อาจไมเปนปญหาสําหรับอีกบุคคลอื่น ๆ ก็ได 
 

รสอุบล ธรรมพานิชวงค (2545: 15) ใหความหมายของปญหาคณิตศาสตรสรุปไดวา เปน

สถานการณหรือคําถามที่เกี่ยวของกับปริมาณ ซึ่งผูตอบไมสามารถตอบไดทันที การไดมาซึ่งคําตอบ

ตองอาศัยความรู ประสบการณ และวิธีการที่เหมาะสมในการตัดสินใจ 
 

ราตรี เกตบุตตา (2546: 38) กลาวถึงความหมายของปญหาคณิตศาสตรสรุปไดวา ปญหา

ทางคณิตศาสตร คือ คําถามหรือสถานการณที่เกี่ยวของกับเน้ือหาสาระทางคณิตศาสตรที่ตองการ

คําตอบเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ ซึ่งเปนปญหาที่ผูแกปญหาไมคุนเคยมากอนไมสามารถหา

คําตอบไดทันที ผูแกปญหาจะตองใชความรูความสามารถทางคณิตศาสตรประสบการณและวิธีการที่

เหมาะสมในการแกปญหา 
  

สมเดช บุญประจักษ (2550: 71) ใหความหมายของปญหาคณิตศาสตรสรุปไดวาเปน

สถานการณที่ตองใชความรูและวิธีการทางคณิตศาสตรในการหาคําตอบ ซึ่งปญหาอาจอยูในรูปของ

ตัวเลข สัญลักษณ รูปภาพ ขอความ หรือเปนโจทยปญหา 
 

 

แนงนอย ทองธวัช (2527: 16) ใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร วาหมายถึง ปญหา

ที่เกี่ยวกับปริมาณ การหาคําตอบน้ันตองใชการตัดสินและการรวบรวมความคิดซึ่งปญหาคณิตศาสตร

เปนปญหาที่พบในชีวิตประจําวัน 
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กําจร มุณีแกว (2539: 16) ใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร ไววา เปนสถานการณ

ที่เกี่ยวของกับปริมาณ การและการแกปญหาทางคณิตศาสตรจําเปนตอใชวิธีการที่เหมาะสม ใช

ความรูและประสบการณในการตัดสินใจ 
 

ดวงทิพย เพ็ชรนิล (2544: 48-49) ใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรสรุปไดดังน้ี เปน

สถานการณทางคณิตศาสตรที่ตองการคําตอบซึ่งอาจอยูในรูปปริมาณหรือจํานวนหรือคําอธิบายให

เหตุผล ผูแกปญหาไมคุนเคยมากอนและไมสามารถหาคําตอบไดทันที ตองใชทักษะ ความรู และ

ประสบการณหลาย ๆ อยางประมวลเขาดวยกัน 
 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2550: 79) กลาวถึงความหมายของ

ปญหาคณิตศาสตร สรุปไดวา เปนสถานการณหรือคําถามที่มีเน้ือหาสาระกระบวนการ หรือความรูที่

ผูเรียนไมคุนเคยมากอนและไมสามารถหาคําตอบไดทันที การหาคําตอบจะตองใชความรูและ

ประสบการณทางคณิตศาสตรและศาสตรอื่น ๆ ประกอบกับความสามารถดานการวิเคราะห การ

สังเคราะหและการตัดสินใจ 
 

เบญจมาศ ฉิมมาลี (2550: 65) ไดสรุปความหมายของปญหาวา ปญหาคณิตศาสตร หมายถึง 

คําถามหรือสถานการณที่มีเน้ือหาเกี่ยวกับคณิตศาสตรที่ตองการคําตอบ โดยที่ผูตอบไมสามารถหา

คําตอบไดทันที แตตองใชความรู ประสบการณ และทักษะในการแกปญหาทางคณิตศาสตรมา

ประมวลเขาดวยกัน เพื่อกําหนดแนวทางหรือวิธีการในการหาคําตอบน้ัน ๆ 
 

สุพัตรา จอมคําสิงห (2552: 30) ปญหาคณิตศาสตร หมายถึง คําถามหรือสถานการณที่

ตองการคําตอบ ซึ่งตองใชความรูและวิธีการทางคณิตศาสตรในการตอบคําถามหรือหาคําตอบของ

สถานการณน้ัน ๆ 
 

ความหมายของปญหาคณิตศาสตร สรุปไดวา เปนสถานการณหรือคําถามที่มีเน้ือหาสาระ

กระบวนการ หรือความรูที่ผูเรียนไมคุนเคยมากอนและไมสามารถหาคําตอบไดทันที การหาคําตอบ

จะตองใชความรูและประสบการณทางคณิตศาสตรและศาสตรอื่นๆประกอบกับความสามารถดานการ

วิเคราะห การสังเคราะหและการตัดสินใจเพื่อกําหนดแนวทางหรือวิธีการในการหาคําตอบน้ัน ๆ 
 

4.2 ความหมายของการแกปญหาคณิตศาสตร 

นักการศึกษาทั้งไทยและตางประเทศหลายทาน ไดใหความหมายของการแกปญหา

คณิตศาสตร ดังน้ี  
 

เบลล (Bell, 1978: 310) กลาวไวโดยสรุปไดวา การแกปญหาคณิตศาสตร เปนการหา

คําตอบของสถานการณทางคณิตศาสตรซึ่งผูหาคําตอบพิจารณาแลววาเปนปญหา 
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  บรังคา (Branca, 1980: 3-8) ใหความหมายของการแกปญหาคณิตศาสตรไว 3 นัย ดังน้ี 

       1. การแกปญหาเปนเปาหมายของการเรียนรูคณิตศาสตร (Problem Solving as a 

goal) 

       2. การแกปญหาเปนกระบวนการ (Problem Solving as a Process) 

         3. การแกปญหาเปนทักษะพื้นฐาน (Problem Solving as a Basic Skill) 
  

  โพลยา (Polya, 1980: 1) กลาวไวโดยสรุปไดวา การแกปญหาคณิตศาสตร เปนการหา

วิธีการหรือทางออกในสิ่งที่ยุงยาก สิ่งที่เปนอุปสรรค ซึ่งไมสามารถที่จะคิดหาคําตอบไดในทันทีทันใด 

การแกปญหาเปนสําเร็จของสติปญญาซึ่งเปนความสามารถเฉพาะบุคคล 
 

  เคนเนดี (Kennady, 1984: 81) กลาวไวโดยสรุปไดวา การแกปญหาคณิตศาสตรเปนการ

แสดงออกของแตละบุคคลในการตอบสนองสถานการณปญหา 
 

  เมเยอรและฮีการที (Mayer and Hegarty, 1987: 31) กลาวไวโดยสรุปไดวา การแกปญหา

คณิตศาสตร หมายถึง การที่ผูแกปญหาคิดหรือหาทางออกวาจะแกปญหาน้ันอยางไร ซึ่งผูแกปญหา

จะตองเขาใจสถานการณที่กําหนดใหเพื่อนําไปสูจุดหมาย 
   

 แฮทฟลด  เอ็ดวาดส และบิทเทอร (Hatfield, Edwards and Bitter, 1993: 55) ไดให

ความหมายของการแกปญหาคณิตศาสตร คือ วิธีการที่ปญหาไดรับการแกโดยวิธีน้ัน วิธีที่ใชในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรพิจารณาจากองคประกอบ 2 ประการคือ ทักษะและระดับความชํ่าชองของ

นักเรียน และขอบเขตของเครื่องมือทางคณิตศาสตรที่นักเรียนมีความสามารถใชไดมาแตเดิม ปญหาที่

ย่ิงซับซอนมากเทาไรก็อาจจะตองใชกลวิธีแกปญหามากข้ึนเทาน้ัน 
  

 ครูคชางคและเชฟฟลด (Cruikshank and Sheffield, 2005: 81 – 82) กลาวไววา การ

แกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง การคิดหาวิธีที่ใหไดมาซึ่งคําตอบของคําถามหรือสถานการณที่

เกี่ยวของกับคณิตศาสตร ซึ่งวิธีการคิดของแตละคนอาจแตกตางกัน 
 

  อัมพร  มาคนอง (2553: 39) กลาวไวโดยสรุปวา การแกปญหาเปนกระบวนการที่ซับซอน

และเกี่ยวของกับความรู ทักษะ และความสามารถหลายอยาง เชน ความรูในเน้ือหา ความรูเกี่ยวกับ

ข้ันตอนการทํางาน ทักษะการคิด และความสามารถในการประเมินการทํางานของตนเองนอกจากน้ี

ยังเกี่ยวของกับประสบการณ เจตคติ และความเช่ือของผูแกปญหาดวย 
 

สมเดช บุญประจักษ (2540: 14) สรุปไววา การแกปญหาคณิตศาสตรเปนกระบวนการที่

บุคคลใชความรู ทักษะและการดําเนินการทางคณิตศาสตรในการแกปญหา ทั้งปญหาธรรมดาและ

ปญหาแปลกใหม การแกปญหาจึงรวมถึงกระบวนการแกปญหาทั้งหมด ไมใชแคเพียงผลลัพธสุดทาย 
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ปรีชา เนาวเย็นผล (2544: 18) กลาวไวโดยสรุปไดวา การแกปญหาคณิตศาสตรเปนการหา

วิธีการเพื่อใหไดคําตอบของปญหา ซึ่งผูแกปญหาจะตองใชความรู ความคิดทางคณิตศาสตรที่มีอยู

ผสมผสานกับขอมูลตาง ๆ ที่กําหนดในปญหาเพื่อกําหนดวิธีการหาคําตอบของปญหา 
 

ปฐมพร  บุญลี (2545: 10) กลาวไวโดยสรุปวา การแกปญหาทางคณิตศาสตร คือ วิธีการ 

กระบวนการ ยุทธวิธี หรือเทคนิคเฉพาะตาง ๆ ที่ผูแกปญหาตองอาศัยความรู ความจํา การคิด

วิเคราะห รวมทั้งประสบการณที่เกิดจากการเรียนรูของผูแกปญหาเอง 
 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2550: 7) กลาววาการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร หมายถึง กระบวนการในการประยุกตความรูทางคณิตศาสตรข้ันตอนกระบวนการ

แกปญหา ยุทธวิธีแกปญหา และประสบการณที่มีอยูไปในการคนหาคําตอบของปญหาทาง

คณิตศาสตร 
 

เบญจมาศ ฉิมมาลี (2550: 54) ใหความหมายของการแกปญหาคณิตศาสตรสรุปไดวาการ

แกปญหาคณิตศาสตรเปนการหาวิธีการหรือคําตอบของปญหาคณิตศาสตรโดยอาศัยความรูและการ

ดําเนินการทางคณิตศาสตรของผูแกปญหา 
  

สุพัตรา จอมคําสิงห (2552: 31) ไดสรุปวา การแกปญหาคณิตศาสตรเปนการหาคําตอบของ

ปญหาหรือสถานการณที่ตองอาศัยความรูและวิธีการทางคณิตศาสตร 
 

ดังน้ันสรุปไดวา การแกปญหาคณิตศาสตรเปนกระบวนการในการประยุกตความรูทาง

คณิตศาสตรข้ันตอนการแกปญหา ยุทธวิธีแกปญหา ความคิดและประสบการณทางคณิตศาสตรที่มีอยู

ไปผสมผสานกับขอมูลและเงื่อนไขตาง ๆ  ที่กําหนดในปญหาเพื่อแสดงวิธีการหาคําตอบของปญหาทาง

คณิตศาสตร 
 

  4.3 ประเภทของปญหาคณติศาสตร 

มีนักการศึกษาหลายทานไดแบงประเภทของปญหาคณิตศาสตร โดยใชเกณฑแตกตางกันไป 

ซึ่งผูวิจัยไดรวบรวมไวดังน้ี 

รัสเซล (Russell, 1961: 256) แบงปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท ดังน้ี 

1. ปญหาที่มีรูปแบบ ไดแก ปญหาที่ปรากฏในแบบเรียนและหนังสือเรียนทั่ว ๆ ไป 

2. ปญหาที่ไมมีรูปแบบ ไดแก ปญหาที่พบไดทั่ว ๆ ไปในชีวิตประจําวัน 
 

เลอบลานซ (LeBlance, 1977: 17-25) แบงปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท ดังน้ี 

1. ปญหาที่ปรากฏในหนังสือแบบเรียน 

  2. ปญหาที่พบในหนังสือทั่วๆไปที่ไมใชแบบเรียน 
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 เลอบลานซ และคณะ(LeBlanc et al, 1980: 105-106) ไดแบงโจทยปญหาคณิตศาสตรเปน 

2 ประเภท คือ 

1. ปญหาในหนังสือแบบเรียน (Standard textbook problem) เปนปญหาสําหรับ

เกริ่นนําหรือทําตามการดําเนินการเลขคณิต เชน การคูณจํานวนเต็ม ลักษณะของปญหาในหนังสือ

แบบเรียนสามารถแกปญหาโดยประยุกตใชข้ันตอนเดียวหรือใชข้ันตอนที่เรียนผานมาแลว นักเรียน

สามารถใชสื่อรูปธรรมหรือบริบทในชีวิตจริง เปาหมายของปญหาในหนังสือแบบเรียนคือสามารถ

ระลึกไดถึงขอเท็จจริงพื้นฐาน ทักษะ ข้ันตอน การดําเนินการมูลฐาน มีประสิทธิภาพมากข้ึนและเปน

ปญหาเช่ือมโยงระหวางการดําเนินการและประยุกตใชกับสถานการณในชีวิตจริง 

2. ปญหากระบวนการ (Process problem) เปนปญหาที่ตองการใหใชกลวิธีหรือ

วิธีการที่ไมเปนข้ันตอน แตยังคงใชข้ันตอนวิธีในการแกปญหา ปญหาชนิดน้ีกระตุนการใชกระบวนการ

ใหไดคําตอบมากกวาคําตอบที่ได ความสําเร็จของการแกปญหาไมไดข้ึนอยูกับการประยุกตใช      

มโนทัศน กฎ สูตร แตข้ึนอยูกับการใชกลวิธีมากกวาหน่ึงกลวิธีในการหาคําตอบ ปญหากระบวนการ

บางปญหามีมากกวาหน่ึงคําตอบ 
 

ครูลิคและเรย (Krulik and Reys, 1980: 24) ไดแบงประเภทของปญหาคณิตศาสตรเปน 5

ประเภท ดังน้ี 

1. ปญหาทีเ่ปนความรูความจํา 

2. ปญหาทางพีชคณิต 

3. ปญหาทีเ่ปนการประยุกตใช 

4. ปญหาทีห่าสวนที่ขาดหายไป 

5. ปญหาเกี่ยวกับสถานการณ 
 

ชารลและเลสเตอร(Charles and Lester, 1982: 6-10) แบงประเภทของปญหาคณิตศาสตร

ได 6 ประเภท โดยพิจารณาตามเปาหมายของการฝก ดังน้ี 

1. ปญหาที่ใชฝก (Drill exercise) คือปญหาที่ใชฝกข้ันตอนและการคํานวณเบื้องตน 

2. ปญหาขอความอยางงาย (Simple translation problem) เปนปญหาขอความ

ที่เคยพบ เชน ปญหาในหนังสือเรียน ตองการฝกใหคุนเคยกับการเปลี่ยนประโยคภาษาเปนประโยค

สัญลักษณทางคณิตศาสตร เปนปญหาข้ันตอนเดียวที่มุงใหมีความเขาใจมโนมติทางคณิตศาสตร และ

ความสามารถในการคิดคํานวณ 

3. ปญหาขอความที่ซับซอน (Complex translation problem) คลายกับปญหา

ขอความอยางงาย แตเพิ่มเปนปญหาที่มี 2 ข้ันตอนหรือมากกวา หรือมากกวา 2 การดําเนินการ 
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4. ปญหาที่เปนกระบวนการ (Process problem) เปนปญหาที่ไมเคยพบมากอนไม

สามารถ เปลี่ยนเปนประโยคทางคณิตศาสตรไดทันที จะตองจัดปญหาใหงายข้ึน หรือแบงเปนปญหา

ยอย ๆ แลวหารูปแบบทั่วไปของปญหา ซึ่งนําไปสูการคิดและการแกปญหาเปนการพัฒนายุทธวิธี  

ตาง ๆ เพื่อความเขาใจ วางแผนการแกปญหาและการประเมินผลคําตอบ 

5. ปญหาการประยุกต (Applied problem) เปนปญหาที่ตองใชทักษะความรู   

มโนมติ และ การดําเนินการทางคณิตศาสตร การไดมาซึ่งคําตอบตองอาศัยวิธีทางคณิตศาสตรเปน

สําคัญ เชน การจัดกระทํา การรวบรวมและการแทนขอมูล การตัดสินใจเกี่ยวกับขอมูลในเชิงปริมาณ

เปนปญหาที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดใชทักษะกระบวนการ มโนมติ ขอเท็จจริงในการแกปญหาในชีวิต

จริง ซึ่งทําใหผูเรียนไดเห็นประโยชนและเห็นคุณคาของคณิตศาสตรในสถานการณชีวิตจริง 

6. ปญหาปริศนา (Puzzle problem) เปนปญหาที่บางครั้งไดคําตอบจากการเดา

สุมไมจําเปนตองใชคณิตศาสตรในการแกปญหา บางครั้งตองใชเทคนิคเฉพาะ บางครั้งตองใชวิธีที่ไม

ธรรมดา หรือตองใชความรูที่ลึกซึ้ง ปญหาประเภทน้ีจะเปดโอกาสใหผูเรียนไดใชความคิดสรางสรรค 

และมีความยืดหยุนในการแกปญหา และเปนปญหาที่มองไดหลายมุมมอง 
 

โพลยา (Polya, 1985: 123 – 128) แบงประเภทของปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท 

โดยพิจารณาจากจุดประสงคของปญหา ดังน้ี 

1. ปญหาใหคนหา (Problems to Find) เปนปญหาในการคนหาสิ่งที่ตองการ ซึ่ง

อาจเปนปญหาในเชิงทฤษฎี หรือปญหาในเชิงปฏิบัติ อาจเปนรูปธรรมหรือนามธรรม สวนสําคัญของ

ปญหาน้ีแบงเปน 3 สวนคือ สิ่งที่ตองการหา ขอมูลที่กําหนดให และเงื่อนไข 

2. ปญหาใหพิสูจน (Problems to Prove) เปนปญหาที่ใหแสดงอยางสมเหตุสมผล

วา ขอความที่กําหนดเปนจริงหรือเปนเท็จ สวนสําคัญของปญหาน้ีแบงเปน 2 สวนคือ สมมติฐานหรือ

สิ่งที่กําหนดให และผลสรุปหรือสิ่งที่ตองพิสูจน พิจารณาจากตัวผูแกปญหาและความซับซอน 

ของปญหา 
 

ชารลและคณะ (Charles el al, 1987: 11-13) กลาวถึงประเภทของปญหาคณิตศาสตรที่ครู

ควรสอนใหกับนักเรียน ไดแก 

1. ปญหาข้ันตอนเดียว (One-step problem) เปนปญหาที่ใหผูแกปญหาตองแปลง

สถานการณที่เปนเรื่องราวใหเปนประโยคทางคณิตศาสตรเกี่ยวกับการบวก ลบ คูณ หาร ปญหา

ประเภทน้ีมักพบในการเรียนการสอนปกติ ยุทธวิธีพื้นฐานที่ใชแกปญหาข้ันตอนเดียว คือ การเลือก

วิธีดําเนินการ 
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2. ปญหาหลายข้ันตอน (Multi-step problem) ปญหาประเภทน้ีตางจากปญหา

ข้ันตอนเดียวที่จํานวนของการดําเนินการที่จําเปนในการหาคําตอบ ปญหาหลายข้ันตอนมีจํานวนการ

ดําเนินการมากกวาหน่ึงตัว ยุทธวิธีที่ใชในการแกปญหาหลายข้ันตอน คือ การเลือกการดําเนินการ 

3. ปญหากระบวนการ (Process problem) เปนปญหาที่ไมสามารถแปลงเปน

ประโยคทางคณิตศาสตรโดยการเลือกดําเนินการไดทันท ีแตตองใชกระบวนการตาง ๆ ชวย เชน การ

ทําปญหาใหงายข้ึนการแบงปญหาออกเปนปญหายอย ๆ การเขียนแผนภาพ การเขียนกราฟแทน

ปญหา การแกปญหาประเภทน้ีตองใชยุทธวิธีตาง ๆ เชน การประมาณคําตอบ การเดาและตรวจสอบ 

การคนหาแบบรูปการทํายอนกลับ ปญหากระบวนการหน่ึงอาจใชยุทธวิธีแกปญหาไดหลายแบบ 

4. ปญหาการประยุกต (Applied problem) บางครั้งเรียกวาปญหาเชิงสถานการณ 

เปนปญหาที่ผูแกปญหาจะตองใชทักษะ ความรู มโนมติ และการดําเนินการทางคณิตศาสตรแกปญหา

ที่เกี่ยวของกับชีวิตจริง ซึ่งจะตองใชวิธีการตาง ๆ ทางคณิตศาสตร เชน การรวบรวมขอมูลทั้งที่โจทย

กําหนดและไมไดกําหนดให การจัดกระทํากับขอมูล เปนปญหาที่จะทําใหผูแกปญหาเห็นประโยชน

และคุณคาของคณิตศาสตร 
 

เมเยอรและฮีการที (Mayer and Hegarty, 1987: 32) แบงปญหาคณิตศาสตรเปน 2

ประเภท ดังน้ี 

1. ปญหาธรรมดา (Routine Problem) เปนปญหาที่ผูแกปญหารูวิธีการแกปญหาที่

ถูกตอง รูวาตองใชวิธีการใดจึงจะเหมาะสม 

2. ปญหาไมธรรมดา (Nonroutine Problem) เปนปญหาที่ผูแกปญหาไมทราบใน

ทันทีทันใดวาจะแกปญหาน้ันอยางไร 
 

เมเยอรและฮีการที ใหขอสังเกตวา ปญหาคณิตศาสตรบางปญหาอาจเปนปญหาธรรมดา

สําหรับนักเรียนคนหน่ึงแตอาจเปนปญหาที่ไมธรรมดาสําหรับนักเรียนคนอื่นก็ได 
 

แฮทฟลด เอ็ดเวิรดและบิทเทอร (Hatfield, Edwards and Bitter, 1989: 37) แบงประเภท

ของปญหาคณิตศาสตรโดยพิจารณาตามลักษณะของปญหา แบงออกเปน 3 ลักษณะ ดังน้ี 

1. ปญหาปลายเปด (Open - Ended) เปนปญหาที่มีจํานวนคําตอบที่เปนไปได

หลายคําตอบ ปญหาเหลาน้ีมองวา กระบวนการแกปญหาเปนสิ่งสําคัญมากกวาคําตอบ 

2. ปญหาใหคนพบ (Discovery) ปญหาประเภทน้ีจะใหคําตอบในข้ันสุดทาย แตจะ

มีวิธีการที่หลากหลายใหผูเรียนใชในการหาคําตอบ 
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3. ปญหาที่กําหนดแนวทางในการคนพบ (Guided discovery) เปนปญหาที่เปน

ลักษณะรวมของปญหา มีเงื่อนไขปญหา และบอกทิศทางในการแกไขปญหา ผูเรียนไมรูสึกหมดหวังใน

การหาคําตอบ 
 

คุทซ (Kutz, 1991: 93) แบงประเภทของปญหาคณิตศาสตรตามการแกปญหาไวดังน้ี 

1. การแกปญหาธรรมดาหรือโจทยปญหา (Routine or word problem solving) 

เปนปญหาที่นักเรียนคุนเคย มีโครงสรางไมซับซอน ผูแกปญหามีความคุนเคยกับโครงสรางลักษณะ

ของปญหาและวิธีการแกปญหา 

2. การแกปญหาที่ไมธรรมดา (Nonroutine or word problem solving) เปน

ปญหาที่นักเรียนไมคุนเคย มีโครงสรางซับซอน ผูแกปญหาจะตองประมวลความรู ความคิดรวบยอด

และหลักการตาง ๆ ที่นํามาใชในการแกปญหา ซึ่งแบงเปน 2 ลักษณะ คือ 

2.1 ปญหากระบวนการ (Process problem) เปนปญหาที่ตองใชกระบวน 

การอยางมีลําดับข้ันตอนในการแกปญหา 

2.2 ปญหาในรูปปริศนา (Puzzle problem) เปนปญหาที่ทาทายและให

ความสนุกสนาน 
 

บารูดี (Baroody, 1993: 34-36) แบงปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท โดยพิจารณา

จากเปาหมายในการหาคําตอบของปญหา ดังน้ี 

1. ปญหาธรรมดา (Routine Problem) หรือปญหาอยางงาย หรือปญหาช้ันเดียว

(Simple (one step) Translation Problems) เปนปญหาที่ใชในการดําเนินการทางคณิตศาสตร

อยางเดียว และสามารถแกปญหาน้ันโดยตรง 

2. ปญหาไมธรรมดา (Nonroutine Problem) แบงออกเปน 7 ลักษณะ ดังน้ี 

2.1 ปญหาซับซอนหรือปญหาหลายช้ัน (Complex (Multistep)  

Translation Problems) เปนปญหาที่จะตองประยุกตใชในการดําเนินทางคณิตศาสตรต้ังแต 2 การ

ดําเนินการข้ึนไปในการแกปญหา 

2.2 ปญหาที่ตองปรับใชสิ่งอื่นของปญหา (Other Modification of  

Translation Problem) เปนการรวบรวมปญหาหลายช้ันและช้ันเดียวแลวเปลี่ยนเปนวิธีการอื่น ๆ 

เพื่อตองการความคิดวิเคราะหไดแก ปญหาที่ตองการหาองคประกอบที่ผิด หรือสิ่งที่ผิดของโจทย

ปญหาที่ตองการประยุกตคําตอบ ปญหาที่ใหขอมูลมาก ๆ หรือขอมูลนอย ๆ หรือขอมูลที่ไมถูกตอง 

ปญหาที่สามารถแกปญหาไดมากกวา 1 วิธี ปญหาที่ตองการคําตอบมากกวา 1 คําตอบ ปญหาที่ตอง

ใชความอดทนในการแกปญหา 
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2.3 ปญหากระบวนการ (Process Problem) เปนปญหาที่ตองใชยุทธวิธี 

ตาง ๆ ในการแกปญหา 

2.4 ปญหาปริศนา (Puzzle Problem) เปนปญหาที่มีเทคนิคและตองการ

ความลึกซึ้ง เปนปญหาเกี่ยวกับกลอุบาย ปญหาประเภทน้ีจะทําใหเกิดความสนุกสนานและทาทาย 

2.5 ปญหาเฉพาะที่ไมระบุเปาหมาย (Nongoal – Specific Problem) 

ปญหาประเภทน้ี มีลักษณะเปนปญหาปลายเปด ซึ่งไมตองการหาคําตอบหรือเงื่อนไขคําตอบ 

2.6 ปญหาประยุกต (Applied Problem) ขยายจากสถานการณในชีวิต

จริง 

2.7 ปญหายุทธวิธี (Strategy Problem) กําหนดจุดมุงหมายที่จะตองแก 

ผูเรียนบางคนอาจจะมุงไปที่คําตอบวาถูกตองหรือไม แตปญหาประเภทน้ีจะชวยระบุหรือเนนยุทธวิธีที่

จะชวยทําใหเขาใจปญหา และกระบวนการในการแกปญหา 
 

ฮัทฟล, นอน่ี และ บิทเทอร (Hatfield, Noney and Bitter ,1993: 37) แบงประเภทของ

ปญหาคณิตศาสตรโดยพิจารณาตามลักษณะของปญหา แบงออกเปน 3 ลักษณะ ดังน้ี 

1. ปญหาปลายเปด (Open – Ended) เปนปญหาที่มีจํานวนคําตอบที่เปนไปได

หลายคําตอบ ปญหาเหลาน้ีมองวา กระบวนการแกปญหาเปนสิ่งสําคัญมากกวาคําตอบ 

2. ปญหาใหคนพบ (Discovery) ปญหาประเภทน้ีจะใหคําตอบในข้ันสุดทาย แตจะ

มีวิธีการที่หลากหลายใหผูเรียนใชในการหาคําตอบ 

3. ปญหาที่กําหนดแนวทางในการคนพบ (Guided discovery) เปนปญหาที่เปน

ลักษณะรวมของปญหา มีเงื่อนไขปญหา และบอกทิศทางในการแกไขปญหา ผูเรียนไมรูสึกหมดหวังใน

การหาคําตอบ 
 

เรยและคณะ (Reys et al., 2004: 16) แบงประเภทของปญหาคณิตศาสตรโดยพิจารณาจาก

ผูแกปญหาและความซับซอนของปญหา สรุปไดดังน้ี 

1. ปญหาธรรมดาหรือปญหาที่คุนเคย (Routine problem) เปนปญหาที่เกี่ยวกับ

การประยุกตใชในการดําเนินการทางคณิตศาสตร มักอยูในรูปโจทยปญหาที่เปนถอยคําหรือเรื่องราวที่

มีโครงสรางไมซับซอนนัก ผูแกปญหามีความคุนเคยหรือมีประสบการณเกี่ยวกับโครงสรางและวิธีการ

แกปญหาน้ันมาแลว 

2. ปญหาไมธรรมดาหรือปญหาที่แปลกใหมไมคุนเคย (Nonroutine problem) 

เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอน แปลกใหมสําหรับผูแกปญหา ซึ่งผูแกปญหาตองประมวลความรู

ความสามารถ และประสบการณหลายอยางเขาดวยกันเพื่อนํามาใชแกปญหา 
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ดอซซี่ย (Dossey, 2005) ไดแบงปญหาคณิตศาสตรเปน 3 ประเภท คือ 

1. ปญหาที่ตองตัดสินใจ (Decision making) เปนปญหาที่ผูแกปญหาตองทําความ

เขาใจปญหา ลักษณะและขอจํากัดของปญหา สามารถแปลงขอมูลของปญหา เลือกวิธีการแกปญหา

ภายใตขอจํากัด สามารถตรวจสอบและประเมินการตัดสินใจ และสื่อสารคําตอบได 

2. ปญหาที่ตองวิเคราะหและวางแผน (System analysis and design) เปนปญหา

ที่ผูแกปญหาตองวิเคราะหความซับซอนหรือสรางการวางแผน จับประเด็นเหตุผลภายในปญหาซึ่ง

สอดคลองกับจุดประสงค อธิบายความสัมพันธที่เกิดข้ึนภายใน คนหาสาเหตุหรือคําตอบจากการ

วางแผน ประเมินคาความสมเหตุสมผลแลวเผยแพรได 

3. ปญหาที่ตองจับประเด็นปญหา (Trouble shooting) เปนปญหาที่ผูแกปญหา

ตองวิเคราะหถึงความผิดพลาดที่เกิดข้ึน เขาใจถึงสาเหตุอันเน่ืองมาจากปญหาเชน ข้ันตอนการทํา

สามารถบงช้ีถึงจุดที่ทําใหเกิดภาวะวิกฤตได วิเคราะหและหาคําตอบ และสามารถตรวจสอบหรือ

พิสูจนคําตอบแลวเผยแพรได 
 

ดวงเดือน ออนนวม (2536: 432 – 433) ไดแบงประเภทของปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2

ประเภท ดังน้ี 

1. ปญหาเกี่ยวกับสาระ ไดแกปญหาที่ปรากฏอยูในหนังสือทั่วไปเปนปญหาที่นํา

ความรูเกี่ยวกับวิธีคํานวณที่เรียนมาแลวมาใชหาคําตอบของสภาพการณที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน

ปญหาชนิดน้ีมุงขยายประสบการณดานการคิดคํานวณมากกวาการเรียนรูดานการแกไขปญหาอยาง

แทจริง 

2. ปญหาเกี่ยวกับกระบวนการ เปนปญหาที่มุงเนนกระบวนการในการหาคําตอบ

มากกวาตัวคําตอบเอง ในการหาคําตอบบางครั้งไมจําเปนตองนําการบวก ลบ คูณ หาร มาใชแตใช

กระบวนการคิดอื่น ๆ ปญหาชนิดน้ีพัฒนาความสามารถในการแกไขปญหาไดดีและยังสงเสริมวิธีการ

คิดอยางสรางสรรคและสรางความรูสึกทาทายอีกดวย 
 

ปรีชา เนาวเย็นผล (2538: 53) แบงประเภทของปญหาคณิตศาสตร ดังน้ี 

1. พิจารณาจากจุดประสงคของปญหา แบงออกเปน 2 ประเภท ดังน้ี 

1.1 ปญหาใหคนหา เปนปญหาใหคนหาคําตอบซึ่งอาจอยูในรูปปริมาณ

จํานวน หรือใหหาวิธีการ คําอธิบายใหเหตุผล 

1.2 ปญหาใหพิสูจน เปนปญหาที่ใหแสดงการใหเหตุผลวาขอความที่ 

กําหนดใหเปนจริงหรือขอความที่กําหนดใหเปนเท็จ 

2. พิจารณาจากตัวผูแกปญหาและความซับซอนของแตละปญหา แบงออกเปน 2 

ประเภท ดังน้ี 
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2.1 ปญหาธรรมดา เปนปญหาที่มีโครงสรางไมซับซอนมากนัก ผูแกปญหา

มีความคุนเคยในโครงสรางและวิธีการแกปญหา 

2.2 ปญหาไมธรรมดา เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอนในการแกปญหา ผู

แกปญหาจะตองประมวลความรู ความสามารถหลายอยางเขาดวยกันเพื่อนํามาใชแกปญหา 
 

อเนก จันทรจรูญ (2545: 8) แบงประเภทของปญหาคณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี 

1. ปญหาธรรมดา เปนปญหาที่มีโครงสรางไมซับซอน สามารถใชการดําเนินการทาง

คณิตศาสตรเพียงอยางเดียวในการแกปญหา และผูแกปญหาคุนเคยกับโครงสรางของปญหาไดแก 

ปญหาในหนังสือเรียน 

2. ปญหาไมธรรมดา เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอน ผูแกปญหาไมคุนกับปญหาที่

จะแก ผูแกจะตองใชความคิดวิเคราะห รวบรวม ประยุกตความรูและการดําเนินการทางคณิตศาสตร

หลายอยาง พรอมทั้งการใชยุทธวิธีในการแกปญหามาชวยแกปญหาน้ัน ๆ 
 

สมเดช บุญประจักษ (2550: 71) แบงประเภทของปญหาคณิตศาสตรตามลักษณะของปญหา 

สรุปไดดังน้ี 

1. ปญหาที่ใชฝกทักษะ เปนปญหาที่ตองการใหใชวิธีการและการดําเนินการทาง

คณิตศาสตรในการหาคําตอบ เปนปญหาที่คลายในบทเรียนปกติ ไมซับซอน เนนใหผูเรียนไดฝกทักษะ

การคํานวณ ฝกข้ันตอนวิธี มุงหวังใหผูเรียนเกิดการเรียนรู เกิดความเขาใจในมโนมติทางคณิตศาสตร

และเกิดทักษะที่ตองการ ปญหาอาจอยูในรูปประโยคสัญลักษณหรือประโยคขอความ 

2. ปญหาที่ใชพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอน

กวาปกติ หรือเปนปญหาที่มีหลายข้ันตอน ผูแกปญหาอาจไมเคยพบมากอน ในการแกปญหาตองใช

ความรู ทักษะ มโนมติ และการดําเนินการทางคณิตศาสตร ซึ่งตองมีการคิดวางแผนและอาศัยวิธีทาง

คณิตศาสตร เชน การรวบรวมขอมูล การแทนขอมูลดวยสัญลักษณ การจัดระบบ การประมวลผลและ

แปลความหมาย โดยมุงหวังใหผูเรียนไดฝกใชความรู วิธีการแกปญหาและขอเท็จจริงตางๆในการหา

คําตอบ 
  

สุพัตรา จอมคําสิงห (2552: 37) สรุปวาประเภทของปญหาคณิตศาสตรแบงไดหลายประเภท

ข้ึนกับเกณฑในการจําแนกตามแนวคิดของนักการศึกษาแตละทาน เชน แบงประเภทของปญหา 
 

กษมา วุฒิสารวัฒนา (2548: 44) สรุปวา ประเภทของปญหาคณิตศาสตรสามารถแบงได 2 

ลักษณะใหญ คือข้ึนอยูกับจุดประสงค จะแบงเปนปญหาใหคนพบ และปญหาใหพิสูจน หากข้ึนอยูกับ

ลักษณะการนําไปใชและความซับซอนของปญหา จะแบงเปน ปญหาธรรมดา และปญหาไมธรรมดา 
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นุตริยา จิตตารมย (2548: 27) ไดสรุปวา การแบงประเภทของโจทยปญหาข้ึนอยูกับ

จุดประสงคในการแบงอาจแบงตามจุดประสงคของปญหา ตามการดําเนินการหาคําตอบ ตาม

เปาหมายในการหาคําตอบ หรืออาจแบงตามผูแกปญหาและความซับซอนของปญหา ซึ่งสามารถสรุป

ไดวาโจทยปญหามี 2 ประเภท คือ  

1. โจทยปญหาที่ใชการดําเนินการทางคณิตศาสตรอาจมีข้ันตอนเดียวหรือหลาย

ข้ันตอนและประยุกตใชกลวิธีตาง ๆ ในการหาคําตอบ  

2. โจทยปญหาที่ตองพิสูจนใชการใหเหตุผล วิเคราะห ตัดสินใจ และหาคําตอบของ

ปญหา ซึ่งในแตละโจทยปญหาผูแกปญหาจะตองพิจารณาลักษณะโครงสรางของปญหาใหชัดเจน เพือ่

จะไดประมวลความรูและประสบการณหาคําตอบไดเหมาะสมกับลักษณะของโจทยปญหา 
 

เบญจมาศ ฉิมมาลี (2550: 72) ไดสรุปวา ประเภทของปญหาคณิตศาสตรแบงไดหลาย

ประเภทข้ึนกับเกณฑในการจําแนกตามแนวคิดของนักการศึกษาแตละทาน 
 

 สรุปไดวา ประเภทของปญหาคณิตศาสตรสามารถแบงไดหลายประเภท ทั้งน้ีข้ึนอยูกับ

จุดประสงคของผูสรางปญหาวาตองการจําแนกลักษณะของปญหาตามลักษณะ เกณฑ เปาหมาย หรือ

แนวคิดของนักการศึกษาคณิตศาสตรทานใด เชน แบงตามจุดประสงคของปญหา แบงตามการ

ดําเนินการหาคําตอบ แบงตามเปาหมายในการหาคําตอบ หรืออาจแบงตามผูแกปญหาและความ

ซับซอนของปญหา เปนตน 
  

4.4 ลักษณะของปญหาคณติศาสตรทีด่ ี
 

จากการแบงประเภทของโจทยปญหาคณิตศาสตรไวแตกตางกัน ดังน้ันการสรางหรือเลือก

โจทยปญหาจึงควรพิจารณาถึงลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตร ไดมีนักการศึกษาเสนอแนวคิด

ลักษณะของโจทยปญหาที่ดีและนาสนใจ เพื่อเปนแนวทางในการสรางหรือเลือกโจทยปญหา

คณิตศาสตร ดังน้ี 
 

เนลสันและเคอรปาทริค (Nelson and Kirkpatrik, 1975: 71-72) ไดกลาวถึงลักษณะของ

ปญหาที่ดีสําหรับนักเรียน ดังน้ี 

1. ปญหาน้ันควรเปนขอพิสูจนที่แสดงถึงความเปนจริงและความถูกตอง 

2. สถานการณของปญหา ควรนํามาซึ่งสิ่งที่เปนจริงหรือประยุกตมาจากสิ่งที่เปนจรงิ 

3. ควรเปนปญหาที่นักเรียนสนใจ 

4. ควรใหนักเรียนสามารถนําปญหามาเปลี่ยนแปลงใหอยูในรูปธรรมได 

5. ควรมีวิธีการที่แตกตางกันในการแกปญหา 

6. ลักษณะของปญหาควรมีความเปนไปได 
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7. ควรสรางปญหาที่ใหเช่ือวาสามารถแกปญหาไดและรูวาเมื่อใดจะไดคําตอบ 
 

คลายด (Clyde, 1967: 108) กลาวถึงลักษณะของปญหาคณิตศาสตรที่ดี สรุปไดดังน้ี 

1. มีความใกลเคียงกับปญหาในชีวิตประจําวัน และสัมพันธกับผูแกปญหามากที่สุด 

โดยอาจเปนเรื่องราวหรือเหตุการณที่เกิดข้ึนกับผูแกปญหาในชีวิตประจําวันหรือลักษณะคลายกับ

สถานการณในชีวิตจริง เปนตน 

2. สถานการณที่สรางข้ึนเปนปญหา ควรใชภาษาหรือบรรยายในลักษณะที่ผู

แกปญหามีประสบการณและไมควรเปนปญหาธรรมดาทั่ว ๆ ไป 
 

ครูลิคและเรย (Krulik and Reys, 1980: 280) กลาวไวโดยสรุปไดวาการสรางปญหา

คณิตศาสตรใหนาสนใจ ควรคํานึงถึงความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรของผูแกปญหา กลวิธีที่ตองใชใน

การแกปญหา และความสามารถในการใชภาษาของผูแกปญหา 
  

เลอบลานซ และคณะ (LeBlanc et al, 1980: 106-107) ไดเสนอแนะลักษณะของโจทย

ปญหาคณิตศาสตรที่ดีและนาสนใจสําหรับใชสอนในช้ันเรียน สรุปไดวา ครูตองเลือกหรือออกแบบ

ปญหาที่นักเรียนสนใจการนําเขาสูประเด็นปญหาและรวมมือกันทําใหประสบความสําเร็จในการ

แกปญหา การเลือกปญหาจะตองเหมาะสมกับระดับความยากซึ่งเปนสิ่งสําคัญ องคประกอบที่ทําให

ปญหาเกิดความยากโดยทั่วไปมีอยู 4 องคประกอบ คือ 

1. การเลือกใชคําศัพท 

2. ความยาวและโครงสรางของถอยคําหรือประโยค 

3. ขนาดและความซับซอนของจํานวน 

4. การต้ังปญหาหรือการแสดงปญหา 

โจทยปญหาคณิตศาสตรควรใชคําศัพทงาย ๆ ศัพททางคณิตศาสตรควรหลีกเลี่ยงเพื่อให

นักเรียนเขาใจโจทยปญหาดวยตัวนักเรียนเอง ระดับความยากของการอานควรจะเพิ่มใหเหมาะสมกับ

ความยาวและความซับซอนของถอยคําและประโยคในโจทยปญหา โจทยปญหาที่ใชสอบถาเปน

ประโยคยาว ๆ สามารถแบงเปนสองสวนหรือมากกวา หรืออาจจะเขียนใหมเปนประโยคสั้น ๆ ตาม

ความเขาใจ การใชการคํานวณดวยมือควรลดระดับความยากและความซับซอนของปญหา การ

เปลี่ยนแปลงการต้ังปญหาหรือการแสดงปญหา สามารถเลือกไดตามระดับความยากของปญหา 
 

ทีสเซนและคณะ (Thiessen et al, 1989: 38) กลาวไวโดยสรุปไดวา ปญหาคณิตศาสตรที่ดี

ควรเปนปญหาที่ทําใหนักเรียนเห็นประโยชน นาสนใจ ใหความบันเทิงและเปนปญหาที่หลากหลาย 

เชน ปญหาปริศนาหรือเกมตาง ๆ 
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ครูลิคและรุดนิค (Krulik and Rudnick, 1993: 10 - 20) กลาวไวโดยสรุปไดวา การ

แกปญหาเปนทักษะพื้นฐานของการศึกษาคณิตศาสตร จึงเปนเหตุผลเบื้องตนที่ตองบรรจุไวใน

หลักสูตรวิชาคณิตศาสตร การที่จะสอนทักษะดังกลาวใหเกิดข้ึนกับนักเรียน ครูผูสอนจึงตองมีความรู

เกี่ยวกับลักษณะของปญหาที่ดีเสียกอนเพราะการสอนการแกปญหาตองอาศัยปญหาที่ดี ปญหา

คณิตศาสตรที่ดีควรมีลักษณะดังตอไปน้ี 

1. นาสนใจ ทาทายความสามารถของนักเรียน และเปนเรื่องที่ใกลตัวผูเรียน 

2. ตองใชทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะการสังเกต 

3. เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีการอภิปรายและมีปฏิสัมพันธกัน 

4. เปนเรื่องที่เกี่ยวกับความเขาใจมโนทัศนทางคณิตศาสตรและการนําทักษะทาง

คณิตศาสตรไปประยุกตใชในการแกปญหา 

5. เปนปญหาที่นําไปสูหลักการและการสรุปนัยทั่วไปทางคณิตศาสตร 

6. มีวิธีการหาคําตอบมากกวาหน่ึงวิธี และมผีลลัพธไดหลายอยางในขณะเดียวกัน 
 

ครูคชางและเชฟเฟลด (Cruikshank and Sheffield, 2000: 38) กลาวถึงลักษณะของ

ปญหาคณิตศาสตรที่นาสนใจ สรุปไดวา ควรเปนปญหาที่ทําใหผูแกปญหามีความสนใจและพยายามที่

จะหาคําตอบ ปญหาที่ดีไมรวมถึงโจทยภาษาหรือโจทยที่เปนเรื่องราวจากหนังสือแบบเรียนเทาน้ัน

เพราะนักเรียนมีความคุนเคย แกปญหาไดและไมเกิดความสนใจ 
 

ประเสริฐ แสงสุมาตย (2533: 11) กลาวถึงลกัษณะของปญหาคณิตศาสตรที่ดีสรปุไดดังน้ี 

1. เปนปญหาทีส่ัมพันธกบัผูแกปญหาและชีวิตประจําวัน 

2. เปนปญหาที่ใชภาษาในลักษณะทีเ่ขาใจงาย 

3. เปนปญหาทีเ่หมาะกบัความรูพื้นฐานของผูเรียน 

4. เปนปญหาทีม่ีความยากงายพอเหมาะกบัผูเรียน 

5. เปนปญหาที่ใหโอกาสแกผูแกปญหาใชทักษะเบื้องตนในการแกปญหา 
 

ปรีชา เนาวเย็นผล (2538: 90) กลาวไวโดยสรปุไดวาสิ่งทีส่ําคัญที่สุดอยางหน่ึง ในการจัด

กิจกรรมการแกปญหาทางคณิตศาสตร คือ ตัวปญหา ที่จะนํามาใหผูเรียนคิดหาคําตอบ และกลาวถึง 

ปญหาทางคณิตศาสตรที่ดีมลีักษณะดังตอไปน้ี 

1. ทาทายความสามารถของผูเรียน ตองเปนปญหาที่ไมยากหรืองายเกินไป ถางาย 

เกินไป อาจไมดึงดูดความสนใจ ไมทาทาย แตถายากเกินไป ผูเรียนอาจทอถอยกอนที่จะแกปญหา 

ไดสําเรจ็ 

2. สถานการณของปญหาเหมาะกับวัยของผูเรียน สถานการณของปญหาควรเปน 
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เรื่องที่ไมหางไกลเกินไปกวาที่ผูเรียนจะทําความเขาใจปญหาและรับรูได และนอกจากน้ีถาเปน

สถานการณที่สามารถเช่ือมโยงกับชีวิตประจําวันไดก็จะดีไมนอย 

3. แปลกใหม ไมธรรมดา และผูเรียนไมเคยมีประสบการณในปญหาน้ันมากอน 

4. มีวิธีการหาคําตอบไดมากกวา 1 วิธี เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดคิดหาทาง

เลือกในการหาคําตอบไดหลายวิธี และไดพิจารณาเปรียบเทียบเลือกใชวิธีที่เหมาะสมที่สุด 

5. ใชภาษาที่กระชับ รัดกุมถูกตอง ปญหาที่ดีไมควรทําใหผูเรียนตองมีปญหากับ

ภาษาที่ใช ควรเนนอยูที่ความเปนปญหาที่ตองการหาคําตอบของตัวปญหามากกวา 
 

กรมวิชาการ (2544: 18) กลาวถึงลักษณะของปญหาคณิตศาสตรที่ดี สรุปไดดังน้ี 

1. ใชภาษาที่กระชับ รัดกุม ถูกตอง เขาใจงาย 

2. แปลกใหมสําหรับนักเรียน ชวยกระตุนและพัฒนาความคิด ทาทายความสามารถ 

3. ไมสั้นหรือยาวเกินไป 

4. ไมยากหรืองายเกินไปสําหรับวัยของนักเรียน 

5. สถานการณของปญหาเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

6. ใหขอมูลอยางเพียงพอที่จะนําไปประกอบพิจารณาแกปญหาได 

7. เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน 

8. ขอมูลที่มีอยูจะตองทันสมัยและเปนเหตุการณที่เปนไปไดจริง 

9. มีวิธีการหาคําตอบไดมากกวา 1 วิธี 

10. นักเรียนสามารถใชการวาดภาพ ลายเสน ไดอะแกรม ในการชวยแกปญหา 
 

รสอุบล ธรรมพานิชวงค (2545: 18) สรุปลักษณะของปญหาคณิตศาสตรที่นาสนใจ ดังน้ี 

1. ปญหาควรเกี่ยวของกับชีวิตประจําวันและนาสนใจสําหรับนักเรียน 

2. ปญหาควรใชภาษาที่งายตอความเขาใจ 

3. ปญหาที่เหมาะสมกับความรูพื้นฐานของนักเรียน 

4. ปญหาที่ทําใหนักเรียนสามารถแสดงวิธีการที่แตกตางกันได 
 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546: 79) กลาวไวโดยสรุปไดวา 

ปญหาคณิตศาสตรที่ดีควรมีลักษณะดังน้ี 

1. สถานการณของปญหาและความยากงายตองเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 

2. ใหขอมูลอยางเพียงพอที่จะใชในการพิจารณาแกปญหาได 

3. ขอมูลมีความทันสมัยและเกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของผู เรียนหรือเปน

เหตุการณที่เปนไปไดจริง 
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สุรัช อินทสังข (2545: 53) มีคําแนะนําวาโจทยปญหาประเภทหน่ึงที่ครูควรจัดใหนักเรียนได

คิดแกนาจะเปนปญหาที่อยูในบริบทที่นักเรียนคุนเคย กลาวคือปญหาน้ันเปนเรื่องใกลตัวของนักเรียน

แตละคน นักเรียนสามารถแกปญหาไดดีข้ึนถาโจทยปญหาน้ันมีเน้ือหาที่สอดคลองกับประสบการณ

เดิมและสัมพันธกับสิ่งที่เปนอยูจริงรอบ ๆ ตัวของนักเรียน คุณลักษณะที่ดีของโจทยปญหา คือ ตอง

กระตุนใหนักเรียนกระหายที่จะคิด ตองทาทายใหนักเรียนเกิดความพยายามที่จะแกเพื่อหาคําตอบ 
 

นุตริยา จิตตารมย (2548: 29) โจทยปญหาที่นาสนใจควรจะเปนเรื่องใกลตัวของผูแกปญหา 

เพื่อผูแกปญหาเกิดความสนใจที่จะหาคําตอบ และควรพิจารณาใหเหมาะสมกับระดับความสามารถ

สติปญญาของผูแกปญหา สามารถใชความรูและประสบการณไดหลากหลายในการหาคําตอบ 
 

เบจมาศ ฉิมมาลี (2550: 75) ไดสรุปวา ปญหาที่ดีน้ันควรมีลักษณะเปนปญหาที่ทาทาย เรา

ความสนใจตอผูเรียน ไมยากหรืองายเกินไป เหมาะกับระดับของผูเรียน ภาษาที่ใชตองเขาใจงาย มี

เงื่อนไขเพียงพอในการหาคําตอบ มีวิธีการที่หลากหลายในการหาคําตอบ นําไปสูความเขาใจ และการ

ใชทักษะทางคณิตศาสตร  
 

กษมา วุฒิสารวัฒนา (2548: 45) สรุปวาลักษณะของปญหาทางคณิตศาสตรที่ดีควรมี

ลักษณะดังน้ี ภาษาที่ใชกระชับ ถูกตองและเขาใจไดงาย สถานการณของปญหาเกี่ยวของกับ

ชีวิตประจําวัน หรือสามารถประยุกตใชในชีวิตจริงได มีวิธีการที่แตกตางในการแกปญหา และเปน

ปญหาที่พบไมบอยในหองเรียน 
  

สุพัตรา จอมคําสิงห (2552: 41) ไดสรุปวา ปญหาคณิตศาสตรที่ดีน้ันควรมีลักษณะดังน้ี 

1. เปนปญหาที่นาสนใจ ทาทายความสามารถของผูเรียน 

2. ใชภาษาที่เขาใจงายเหมาะสมกับวัยและความรูพื้นฐานของผูเรียน 

3. มีวิธีการหาคําตอบที่หลากหลาย นําไปสูการอภิปรายและการมีปฏิสัมพันธกัน 
 

 

 สรุปไดวา ปญหาคณิตศาสตรที่ดี ควรมีลักษณะตรงตามจุดประสงคกับความตองการ

ของผูสรางปญหาวาตองการใหปญหาเปนอยางไร เพื่อใหตรงกับสิ่งที่จะวัดและประเมินจากผูเรียน 

ทั้งน้ีปญหาน้ันควรเปนปญหาที่ทาทาย เราความสนใจตอผูเรียน ไมยากหรืองายเกินไป เหมาะกับ

ระดับของผูเรียน ภาษาที่ใชตองเขาใจงาย มีเงื่อนไขเพียงพอในการหาคําตอบ มีวิธีการที่หลากหลาย

ในการหาคําตอบ นําไปสูความเขาใจ และการใชทักษะทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
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4.5 กระบวนการแกปญหาคณติศาสตร 
 

 การแกปญหาใหประสบผลสําเร็จอยางมีคุณภาพน้ัน ผูแกปญหาตองใชกระบวนการตางๆใน

การแกปญหา ซึ่งมีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงกระบวนการในการแกปญหาคณิตศาสตรไวดังน้ี 
 

โพลยา (Polya, 1957: 5 - 40) กลาวถึงกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตรวาประกอบดวย 

4 ข้ันตอน สรุปไดดังน้ี 

1. ข้ันทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา เปนข้ันการวิเคราะหเพื่อทําความ

เขาใจคํา ประโยคยอยๆ สัญลักษณตาง ๆ ของปญหา โดยนักเรียนตองสามารถสรุปปญหาเปนภาษา

หรือคําพูดของตนเองได สามารถบอกไดวาโจทยกําหนดสิ่งใดมาใหและโจทยถามหาอะไร 

2. ข้ันวางแผนแกปญหา เปนข้ันตอนสําคัญที่จะตองพิจารณาโดยอาศัยขอมูลจาก 

ข้ันที่ 1 นําไปสูการกําหนดวาจะแกปญหาดวยวิธีการใด โดยพิจารณาวาสิ่งที่โจทยกําหนดให จะ

กอใหเกิดผลอยางไรไดบาง และตองใชความรูอะไรอีกบางที่เกี่ยวของกับปญหาน้ัน โดยการนําทฤษฎี 

หลักการ/กฎ สูตร นิยาม ที่เรียนมากําหนดเปนวิธีการในการแกปญหา 

3. ข้ันดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ เปนข้ันดําเนินการตามแผน/วิธีการที่เลือก

ไวจนกระทั่งไดคําตอบ สําหรับปญหาที่มีการคิดคํานวณข้ันน้ีเปนข้ันที่ ลงมือคิดคํานวณเพื่อหาคําตอบ

ตามวิธีการทางคณิตศาสตร 

4. ข้ันตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ เปนข้ันที่ตองพิจารณาตรวจสอบ

กระบวนการแกปญหาของตนวาเรียบรอยครบทุกกรณีที่เปนไปไดหรือไม ตลอดจนตรวจสอบความ

ถูกตองและความสมเหตุสมผลของคําตอบ 
 

เฮลตัน (Helton, 1958: 203) กลาวถึงกระบวนการในการแกปญหาคณิตศาสตรดังน้ี 

1. อานโจทยใหเขาใจวาโจทยตองการอะไร และตองการใหหาตัวไมทราบคาเพียงตัว

เดียวหรือมากกวาน้ัน 

2. กําหนดสัญลักษณแทนตัวไมทราบคา 

3. หาความสัมพันธของจํานวนตางๆที่สอดคลองกับโจทย 

4. เขียนสมการ 

5. แกสมการ 

6. สรุปคําตอบและใหความหมายของคําตอบ เชน บอกหนวย บอกคุณภาพ 

7. ตรวจสอบคําตอบ 
 

 แอทกินสัน (Atkinson, 1961 อางถึงใน วงษสันติ แสงดอกไม, 2540: 124) ไดเสนอวิธีการ

แกปญหาซึ่งมีทั้งหมด 9 ข้ันตอน สามารถสรุปไดดังน้ี 
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1. กําหนดปญหา 

2. พิจารณาและตรวจสอบการทดลองเดิมที่จะใชในการแกปญหา 

3. คนควาความคิดใหม ๆ หรือหาขอเท็จจริงมาสนับสนุนการแกปญหา 

4. ศึกษาและประเมินผลการคนควา 

5. ตัดสินเลือกวิธีที่ดีที่สุดมาใช 

6. ข้ันทดลอง 

7. ข้ันสรุปผล 

8. สรุปผลและนําไปใชกับสถานการณที่คุนเคย 

9. นําขอสรุปไปใชในสถานการณหรือปญหาใหม 
 

ทอรเรนซ (Torrance, 1962: 135) กลาวไววา ข้ันตอนในการแกปญหาคณิตศาสตร ดังน้ี

  ข้ันที่  1 การนําสภาพการณอนาคตเขาสูระบบการคิด เปนการกระตุนใหผูเรียนคิด 

  ข้ันที่  2 การระดมสมองเพื่อคนหาปญหา 

  ข้ันที่  3 การสรุปปญหา และจัดลําดับความสําคัญของปญหา 

  ข้ันที่  4 การระดมสมองหาวิธีการแกปญหา 

  ข้ันที่  5 การเลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด 

ข้ันที่  6 การนําเสนอวิธีการแกปญหา 
 

มารค (Mark, 1965: 401 – 402) กลาวถึงกระบวนการในการสอนแกปญหา สรุปไดดังน้ี 

1. คนหาวาโจทยใหขอมูลอะไร และโจทยถามอะไร 

2. คนหาความสัมพันธระหวางขอมูลที่ใหมาเพื่อจะนําไปสูสิ่งที่โจทยตองการหา 

3. วิเคราะหขอมูลและหาความสัมพันธเพื่อหาผลลัพธ 

4. ตรวจความถูกตอง 
 

คลายด (Clyde, 1967 : 109 - 112 )  ไดแบงข้ันตอนในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว   

 4 ข้ัน คือ  

  ข้ันที่ 1 เขาใจปญหา คือ ความรูเกี่ยวกับคําศัพทตาง ๆ ที่ใชในปญหาน้ัน 

  ข้ันที่ 2 การหาสิ่งที่ตองการใชหาคําตอบของปญหา 

  ข้ันที่ 3 ดูความสัมพันธระหวางขอมูลตาง ๆ ที่จะใหหาคําตอบและความสัมพันธกับ

คําตอบ มองเห็นวาตองใชการดําเนินการการใดจึงจะไดคําตอบ ข้ันน้ีถือวาเปนข้ันใหเหตุผลที่แทจริง

นักเรียนที่จะประสบความสําเร็จในข้ันน้ีตองมีความสามารถ 3 ประการ คือ  

1. มองเห็นเงื่อนไขอยางชัดเจน 
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2. การวางแผนแกปญหาและใหเหตุผล 

3. ตัดสินคําตอบที่มีเหตุผล หรือสมเหตุสมผลเพียงใด   

ข้ันที่ 4 การคํานวณ จะตองมีทักษะพื้นฐานเปนอยางดี 
 

กิลฟอรด (Guildford, 1971: 130) ไดกําหนดลําดับการแกปญหาวาควรประกอบดวย 5 

ข้ันตอน คือ 

1. ข้ันเตรียมการ คือ การกําหนดปญหาหรือคนหาปญหาที่แทจริงของเหตุการณ คือ

อะไร 

2. ข้ันวิเคราะหปญหา คือ การพิจารณาวามีสิ่งใดที่เปนสาเหตุสําคัญของปญหาหรือ

สิ่งใดไมใชสาเหตุของปญหา 

3. ข้ันเสนอแนวทางในการแกปญหา คือ การหาวิธีการแกปญหา คือ การหาวิธีการ

แกปญหาซึ่งตรงกับสาเหตุของปญหาและแสดงออกมาในรูปแบบของวิธีการแกปญหาและไดผลลัพธ

ในข้ันสุดทาย 

4. ข้ันตรวจสอบผล คือ การเสนอเกณฑเพื่อตรวจสอบผลลัพธที่มาจากการเสนอ

วิธีการแกปญหา ถาผลลัพธที่ไดยังไมถูกตอง ก็ตองเสนอวิธีการแกปญหาใหมจนกวาจะไดผลลัพธที่

ถูกตอง 

5. ข้ันประยุกต คือ การนําวิธีการแกปญหาที่ถูกตองไปใชในโอกาสอื่นเมื่อพบกับ

สถานการณที่เปนปญหาคลายกับปญหาเดิม 
 

แวร (Weir, 1974: 16 - 18) กลาววา การแกปญหาเกี่ยวของกับความคิดและประสบการณ

การเรียนรู ซึ่งจําเปนอยางย่ิงที่จะตองฝกฝนนักเรียนใหมีความพยายามในการแกปญหาและพัฒนา

ทักษะในการแกปญหา เพื่อชวยใหนักเรียนมีเหตุผลที่จะนําความรูที่มีอยูไปใชในการแกปญหา 4 

ข้ันตอน คือ    

ข้ันที่ 1   ข้ันการต้ังปญหา 

  ข้ันที่ 2   ข้ันการวิเคราะหปญหา 

  ข้ันที่ 3   ข้ันเสนอวิธีการแกปญหา 

  ข้ันที่ 4   ข้ันการตรวจสอบผลลัพธ 
 

ครูลิค (Krulik, 1977: 650-651) ไดสรุปกระบวนการในการสอนแกปญหาใหไดผลดีควร

เปนไปตามข้ันตอน ดังน้ี 

1. อานและทําความเขาใจวาโจทยถามอะไร ตองการอะไร มีขอมูลอะไรที่โจทยบอก 

แลวเขียนรูปหรือประโยคสัญลักษณทางคณิตศาสตร 
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2. หาความสัมพันธระหวางขอมูลที่โจทยบอก และขอมูลที่โจทยตองการทราบดวย

การคิดยอนกลับวาเราเคยพบปญหาเชนน้ีมากอนหรือไม แลวเริ่มต้ังสมมติฐานหลาย ๆ ขอเพื่อหาทาง

ทดสอบสมมติฐานน้ัน ๆ 

3. หาวิธีการที่ถูกตองเพื่อทดสอบสมมติฐาน 

4. ตรวจสอบผลลัพธวาสิ่งที่คนพบน้ัน เปนการตอบปญหาที่ถูกตองแนนอนเพียงไร 
 

เลอบลานซ (LeBlance, 1977: 17-25) ไดเสนอกระบวนการในการสอนแกปญหา 

ประกอบดวย 4 ข้ันตอน สรุปไดดังน้ี 

1. การเขาใจปญหา ในการที่จะชวยใหนักเรียนเขาใจในปญหาครูควรถามคําถาม

เพื่อใหนักเรียนหาวาอะไรคือขอมูลหรือเงื่อนไขที่ใหมา และในที่สุดจะตองทราบวาปญหาถามอะไร 

2. ครูนําอภิปรายในการแกปญหา ครูเสนอแนะกลวิธีที่เปนไปไดใหนักเรียนดูจากน้ัน

ใหนักเรียนตัดสินใจเลือกเอาวิธีใดวิธีหน่ึงเอง 

3. ลงมือแกปญหา กลวิธีที่คิดไวในข้ันที่ 2 จะถูกนําออกมาใช บางครั้งแผนที่วางไว

ในข้ันที่ 2 อาจจะนําไปสูคําตอบได ถาไมเปนเชนน้ันนักเรียนจะตองยอนกลับไปสูข้ันที่ 2 อีก 

4. ทบทวนปญหาและคําตอบ ข้ันน้ีเปนข้ันที่สําคัญมากที่สุด โดยแบงออกเปน 2

ลักษณะ คือ ลักษณะแรกเปนการมองข้ันตอนตาง ๆ ยอนกลับ และลักษณะที่สองเปนการขยาย

สถานการณปญหาเพื่อจะนําไปใชในการแกปญหาตอไป 
 

แวน ดาเลน (Van Dalen, 1979: 12 -13) ไดเสนอวิธีการคิดแกปญหาที่ปจจุบันถือวาเปน

วิธีการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 5 ข้ันตอน ดังน้ี 

1. ข้ันปญหา 

2. ข้ันทดสอบสมมติฐาน 

3. ข้ันจํากัดขอบเขตของปญหา 

4. ข้ันอนุมานเหตุผลในการแกปญหา 

5. ข้ันเสนอแนะการแกปญหา 
 

ครูลิค และ เรย (Krulik and Rey, 1980: 280-281) เสนอกระบวนการในการปญหาทาง

คณิตศาสตรไว 4ข้ันตอน สรุปไดดังน้ี 

1. ทําความเขาใจปญหา เปนข้ันตอนที่พิจารณาวาขอมูลหรือเงื่อนไขที่โจทยกําหนด

มาใหมีอะไรบาง เพียงพอสําหรับการแกปญหาหรือไม และโจทยถามหาวาอะไร 

2. วางแผนแกปญหา เปนขอที่หาความสัมพันธระหวางสิ่งที่โจทยบอกกับสิ่งที่โจทย

ถาม คนหาทฤษฎี กฎ สูตร นิยามเพื่อนํามาใชแกปญหา 
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3. ดําเนินการตามแผน เปนข้ันที่ลงมือดําเนินการตามแผนที่วางไว 

4. ตรวจสอบ เปนข้ันที่ตรวจสอบการดําเนินการแกปญหาทั้งหมดวาไดผลเปนไป

ตามที่ตองการการครบถวนสมบูรณหรือไม 
  

โยตาและโฮสติคกา (Yotis and Hosticka, 1980: 561) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับข้ันตอนใน

การแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรไว 8 ข้ันตอน ซึ่งสามารถสรุปไดดังน้ี 

1. เลือกขอมูลที่ไดออกมาจากโจทยปญหาทางคณิตศาสตร 

2.  จัดจําแนกขอมูลออกเปนขอมูลที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของ สําหรับการแกปญหา 

3. เรียงลําดับขอมูลตามความจําเปนในการใชหาคําตอบของปญหา 

4. พิจารณาวาขอมูลที่จําเปน ขอมูลใดที่ไดมาแลวและขอมูลใดที่ยังตองหาอีก 

5. พิจารณาวาจะเก็บรวบรวมขอมูลที่ตองการดวยวิธีใด 

6. เก็บรวบรวมขอมูลที่ตองการ 

7. ใชขอมูลที่เกี่ยวของทั้งหมดในการแกปญหา 

8. ตรวจสอบความเช่ือถือไดของคําตอบ 
 

เบลล (Bell, 1981: 308 – 323) เสนอกระบวนการในการแกปญหาคณิตศาสตรไว 4 

ข้ันตอนดังน้ี 

1. เสนอปญหาในรูปทั่วไป 

2. เสนอปญหาอีกครั้งในรูปแบบที่แสดงการแกปญหา 

3. ต้ังสมมติฐานและเลือกวิธีการดําเนินการเพื่อใหไดคําตอบของปญหา 

4. ตรวจสอบสมมติฐานและดําเนินการแกปญหาเพื่อใหไดคําตอบที่เปนไปได 
 

เบรนสฟอรด และ สเทน (Bransford and Stein, 1984: 206 – 207) ไดเสนอข้ันตอนการ

แกปญหาที่คลายกับการแกปญหาแบบฮิวริกติกส เรียกวา IDEAL โดยมีลําดับข้ันตอนดังน้ี 

1. ข้ันระบุปญหา    

2. ข้ันกําหนดและอธิบายปญหา 

3. ข้ันสํารวจวิธีการทีเ่ปนไปได 

4. ข้ันดําเนินการตามวิธีการ 

5. ข้ันมองยอนกลับและประเมินผลจากกิจกรรม   
 

ชารล (Charles, 1985: 50) ไดเสนอกระบวนการในการแกปญหาคณิตศาสตรไว 5 ข้ันตอน  

1. ทําความเขาใจปญหา 

2. การเลอืกและเกบ็ขอมลูที่ตองการใชแกปญหา 



101 
 

3. การเลอืกวิธีการหาคําตอบ 

4. การตอบปญหา 

5. การประเมินความสมเหตุสมผลของคําตอบ 
 

คิก (Gick, 1986: 101) ไดเสนอกระบวนการแกปญหาเปน 4 ข้ันตอน ดังน้ี 

1. การสรางตัวแทนของปญหา โดยใชการสรางสัญลักษณ วาดรูป ทําตาราง หรือ

แผนผัง เพื่อใหเขาใจปญหาไดชัดเจนย่ิงข้ึน 

2. การคิดวิธีการแกปญหา เปนการรวบรวมวิธีการตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับปญหาเพื่อ

นําไปสูคําตอบ รวมไปถึงการวางแผน และจัดลําดับข้ันตอนที่กําหนดไว 

  3. การดําเนินการแกปญหา เปนการปฏิบัติตามแผน และข้ันตอนที่กําหนดไว การ

ประเมินผลการดําเนินการแกปญหา วามุงไปสูคําตอบ หรือเปาหมายที่วางไวหรือไม ถาไมอาจทบทวน

วิธีการคิดต้ังแตตนใหม วาผิดพลาดหรือบกพรองในจุดใด เพื่อจะไดปรับปรุงกระบวนการแกไขปญหา

ใหบรรลุเปาหมาย 
  

ทอลทัน (Talton, 1988: 40) ไดศึกษาและรวบรวมกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตร สรปุ

ได 5 ข้ันตอน ดังน้ี 

1. อานโจทย 

2. กําหนดวาโจทยถามหาอะไร 

3. กําหนดวาโจทยกําหนดอะไร 

4. เลือกวิธีการแกปญหา 

                     5. ลงมือแกปญหา 
 

ออสบอรน (Osborn, 1989: 1995A) ไดสรุปข้ันตอนการแกปญหาเชิงสรางสรรค ดังน้ี 

1. ข้ันคนหาความจริง (Fact Finding)   

2. ข้ันคนหาปญหา  (Problem  Finding) 

3. ข้ันคนหาความคิดในการแกปญหา (Idea Finding) 

4. ข้ันคนหาวิธีที่ดีที่สุด (Solution Finding) 

5. ข้ันยอมรับนําไปปฏิบัติ (Acceptance Finding or Implementation) 

เรดีเซล (Riedesel, 1990: 90) กลาวถึงข้ันตอนในการแกปญหาอยางงายไว 6 ข้ันตอน คือ 

1. การวางแผน 

2. การไดมาซึง่ขอมูล 

3. การจัดระบบขอมลู 
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4. การวิเคราะหขอมลู 

5. การสรุปอางองิและ / หรือการสังเคราะหจากขอมลู 

6. การตัดสินใจเลือกวิธีที่ดีทีสุ่ด   

ครูลิคและรุดนิค (Krulik and Rudnick, 1993: 5-6) เสนอกระบวนการในการแกปญหา

คณิตศาสตรไว 5 ข้ันตอน ดังน้ี 

1. ข้ันการอานและคิด เปนข้ันการวิเคราะหปญหา การตรวจสอบขอเท็จจริงและการ

ประเมินผล การเช่ือมโยงทุกสวนของปญหา 

2. ข้ันการสํารวจและวางแผน เปนการวางแผนเพื่อหาคําตอบโดยการจัดลําดับ

ขอมูลขาวสาร พิจารณาถึงความพอเพียงของขอมูล จัดขอมูลในรูปตาราง การสรางขอสรุป สราง

รูปแบบ 

3. ข้ันคัดเลือกยุทธวิธี เปนข้ันที่คนสวนใหญเห็นวามีความยากกวาทุกข้ันตอน โดย

การเลือกยุทธวิธีที่เหมาะสมกับปญหา 

4. ข้ันหาคําตอบ เปนข้ันใชทักษะทางคณิตศาสตรที่เหมาะสมกับปญหาน้ัน ๆ เพื่อ

หาคําตอบ เชน ใชการประมาณคาหรือใชเครื่องคํานวณ 

5. ข้ันการสะทอนกลับและการขยายผล โดยการตรวจสอบคําตอบที่ไดวาถูกตอง

หรือไม ไดตอบคําถามของโจทยครบถวนหรือไมและคําตอบที่ไดอธิบายเหตุผลอยางเพียงพอหรือไม 
 

วิลสัน และ ฮาดแวย (Wilson and Hadway, 1993: 60 – 62) ไดเสนอข้ันตอนการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรเปนข้ัน ๆ ในลักษณะที่เปนกรอบการแกปญหาที่เปนแนวตรง ดังน้ี  

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

ภาพประกอบที่ 20 

แสดงกระบวนการแกปญหาที่เปนแนวเสนตรงตามแนวคิดของ Wilson และ Hadaway 

อานปญหา 

ทําความเขาใจปญหา 

วางแผนแกปญหา 

ดําเนินการแกปญหา 

ตรวจสอบผล 

อานปญหา 

พิจารณาปญหา 

แกปญหา 

ตรวจสอบคําตอบ 

หรือ 
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แตรูปแบบขางตน ทําใหขาดการสืบสวนในการแกปญหา ขาดการชวยเหลือตนเอง ขาด 

การวางระบบความคิด  และการวัดผลตนเอง ซึ่งมีขอบกพรองดังน้ี 

  1. ทําใหเขาใจไดวาการแกปญหาเปนเสนตรงเปนกระบวนการในแนวเสนตรงเสมอ 

  2. การแกปญหาเปนชุดของข้ันตอน 

3. ทําใหเขาใจวาการแกปญหาเปนกระบวนการที่จําตองฝกและตองกระทําซ้ํา ๆ 

  4. เปนการเนนการไดมาเพียงคําตอบ 

จากขอบกพรองขางตน Wilson and Hadway (1993: 60 – 62) ไดปรับปรุงกระบวนการ

แกปญหา 4 ข้ันตอน ของ Polya โดยนําเสนอรูปแบบที่เปนการแกปญหาซึ่งแสดงความเปนพลวัต             

(Dynamic) แสดงดังแผนภาพที ่21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบที่ 21    

แสดงกระบวนการแกปญหาที่เปนพลวัตตามแนวคิดของ 

วิลสันและคณะ (Wilson et al., 1993: 60 - 62) 
 

จากภาพประกอบที่ 21 อธิบายไดดังน้ี เมื่อนําเสนอปญหาตอนักเรียน นักเรียนจะคิดและทํา

ความเขาใจกับปญหา วางแผนกําหนดวิธีการแกปญหา ในกระบวนการสวนน้ีจะทําใหนักเรียนมีความ

เขาใจปญหาดีข้ึน และอาจมีการปรับปรุงวางแผนใหม เมื่อวางแผนเสร็จเรียบรอยแลวนักเรียนตอง

ตรวจสอบความเปนไปไดของแผน และลงมือปฏิบัติดําเนินการตามแผน เมื่อพบวาไมสามารถทําตาม

แผนได นักเรียนจะยอนกลับไปพยายามสรางแผนใหม หรืออาจตองกลับไปทําความเขาใจปญหาใหม 

หลังจากลงมือปฏิบัติดําเนินการตามแผนจนไดคําตอบที่คิดวาเปนคําตอบของปญหาแลวนักเรียนจะ

ยอนกลับไปพิจารณาวา คําตอบที่ไดถูกตองหรือมีความสอดคลองกับเงื่อนไขตาง ๆ  ที่กําหนดในปญหา

หรือไม ซึ่งจะทําใหมีความเขาใจปญหามากย่ิงข้ึน การตรวจสอบยอนกลับยังรวมถึงการพิจารณาหา

สถานการณ 
ข้ันที่ 1 ทําความเขาใจปญหา 

ข้ันที่ 4 ตรวจสอบผล 
 

ข้ันที่ 2 วางแผนแกปญหา 

ข้ันที่ 3 ดําเนินการตามแผน 
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คําตอบของปญหาใหมดวยวิธีการอยางอื่น ซึ่งจะตองวางแผนและดําเนินการแกปญหาใหม การ

แกปญหาหน่ึงดวยวิธีการหลายอยางจะทําใหมีโอกาสเปรียบเทียบวิธีการ ปรับปรุงวิธีการแกปญหาให

ดีย่ิงข้ึน 
 

ทรูทแมนและลิชเทนเบริก (Troutman and Lichtenberg, 1995: 4 – 7) ไดเสนอ

กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชแนวคิดพื้นฐานจากกระบวนการแกปญหา 4 ข้ันของ 

โพลยา ดังน้ี 

1. ทําความเขาใจปญหา ผูแกปญหาจะตองมีความรูในสิ่งตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับ

ปญหา สิ่งสําคัญในข้ันน้ีคือ การต้ังคําถามตนเองเพื่อใหเขาใจปญหาอยางลึกซึ้ง 

2. กําหนดแผนในการแกปญหา โดยกําหนดแผนอยางนอยหน่ึงแผน การกําหนด

แผนไวหลายแผน ทําใหสามารถเปรียบเทียบและเลือกใชแผนที่คิดวานาจะมีประสิทธิภาพมากที่สุด 

3. ดําเนินการตามแผน เปนข้ันที่แกปญหาลงมือทําตามแผนของตน ซึ่งแนะนําให

ทํางานเปนกลุม เพราะถาแตละคนดําเนินการตามแผนของตน คําตอบที่ไดสามารถนํามาตรวจสอบ

เปรียบเทียบกันและไดเรียนรูสิ่งใหมจากเพื่อน ๆ ในกลุม หากทุกคนในกลุมใชวิธีการแกปญหา

เดียวกัน ทั้งกลุมจะมีโอกาสชวยเหลือกันในการแกปญหาอยางรอบคอบ ซึ่งจะทําใหงานเสร็จอยาง

สมบูรณและรวดเร็ว 

4. ประเมินผลและคําตอบ ซึ่งดําเนินการโดย 

4.1 พิจารณาคําตอบมีความเปนไปไดหรือไมหรือสมเหตุสมผลหรือไม 

4.2 ตรวจสอบวาคําตอบที่ไดมีความสอดคลองของปญหาหรือไม 

4.3 ลองแกปญหาใหม โดยวางแผนการอื่นแลวเปรียบเทียบผลที่ได 

4.4 เปรียบเทียบคําตอบของตนเองกับคําตอบของเพื่อนคนอื่น ๆ 

5. ขยายปญหา ผูแกปญหาตองคนหารูปแบบทั่วไปของคําตอบของปญหา ซึ่งตอง

เขาใจโครงสรางของปญหาอยางชัดเจนจึงจะสามารถขยายปญหาได การขยายปญหาจะชวย

เสริมสรางทักษะในการแกปญหาซึ่งทําโดย 

5.1 เขียนปญหาที่คลายปญหาเดิม 

5.2 เสนอปญหาใหม เพื่อที่ผูแกปญหาอาจคนหารูปแบบทั่วไป กฎ หรือ

สูตรในการหาคําตอบ 

6. บันทึกการแกปญหา เพื่อสามารถรื้อฟนหรือทบทวนความพยายามของผู

แกปญหาตอไป สิ่งที่ควรจดบันทึก ไดแก 

6.1 แหลงของปญหา 

6.2 ตัวปญหาที่กําหนด 
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6.3 แนวคิดในการแกปญหาหรือแบบแผนการคิดอยางคราว ๆ 

6.4 ยุทธวิธีแกปญหาที่นํามาใชหรือสามารถนํามาใชได 

6.5 ขอแนะนําเกี่ยวกับการขยายผลการแกปญหา 
 

สเติรนเบอรก (Sternberg, 1999: 351-354) ไดกลาวถึงข้ันตอนของกระบวนการแกปญหา

ไว 7 ข้ันตอน ดังน้ี 

1. การระบุปญหา (Problem Identification) เพื่อกําหนดข้ันตอนในการแกปญหา

ไดอยางถูกตอง ควรระบุสาเหตุของปญหาที่แทจริงกอน 

2. การจํากัดความของปญหา (Definition of Problem) เมื่อสามารถระบุปญหาที่

แทจริงไดแลว จําเปนตองใหคําจํากัดความของปญหา เพราะหากไมมีการใหคําจํากัดความหรือคํา

จํากัดความของปญหาน้ันคลาดเคลื่อนไปจากความเปนจริง โอกาสในการแกปญหาไดสําเร็จจะลด

นอยลง 

3. การสรางกลยุทธที่เกี่ยวของกับปญหา (Constructing Strategy for Problem 

Solving) เปนข้ันตอนในการวางแผนกลยุทธตาง ๆ  และวิเคราะหองคประกอบของปญหาที่ซับซอนให

เห็นเปนข้ันตอน หรือสังเคราะหองคประกอบหลายชนิดที่มีความสัมพันธกันแลวนํามาเช่ือมโยงกัน 

เพื่อใชประโยชนในการแกปญหา 

4. การจัดระบบขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา (Organizing Information about a 

Problem) เปนการจัดระเบียบขอมูลที่มีอยูเพื่อนํามาใชในการดําเนินการแกปญหาใหประสบ

ผลสําเร็จ หรือการสรางภาพในใจ ที่ชวยในการกําหนดลําดับข้ันตอนในการแกปญหาใหชัดเจนย่ิงข้ึน 

5. การจัดสรรทรัพยากรที่ใชในการแกปญหา (Allocation of Resources) คนสวน

ใหญจะเผชิญหนากับปญหาโดยอยูในขอบเขตของทรัพยากรที่จํากัดในดานตาง ๆ การแกปญหาแตละ

ปญหาตองใชทรัพยากรในปริมาณที่แตกตางกัน เชน ปญหาบางปญหาตองอาศัยระยะเวลานานในการ

แกปญหา และตองการเครื่องมือหลายชนิด ในขณะที่บางปญหาอาศัยทรัพยากรเพียงเล็กนอย ทั้งน้ี

ประสิทธิภาพของการจัดสรรทรัพยากรในการแกปญหาจึงข้ึนอยูกับความรูความชํานาญของแตละ

บุคคลดวย 

6. การตรวจสอบการแกปญหา (Monitoring Problem Solving) การแกปญหาที่มี

ประสิทธิภาพจะตองมีการตรวจสอบกระบวนการแกปญหาอยูตลอดเวลา เพื่อใหรูแนชัดวาข้ันตอน

ตาง ๆ ดําเนินไปอยางถูกตองและนําไปสูเปาหมายที่ตองการหรือไม เพราะหากพบวามีขอบกพรอง

เกิดข้ึนแลว การตรวจสอบกระบวนการแกปญหาจะชวยใหเราสามารถแกไขขอบกพรองไดทันทวงที 

7. การประเมินผลการแกปญหา (Evaluation Problem Solving)เปนกระบวนการ

ที่เกิดข้ึนภายหลังจากการแกปญหาสิ้นสุดลง ซึ่งเปนการประเมินความสําเร็จ และทบทวนการทํางาน
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ในข้ันตอนตาง ๆ บางครั้งการประเมินผลการแกปญหาน้ีจะทําใหสามารถรูถึงกลยุทธใหมที่จะนําไป

ปรับปรุงกระบวนการแกปญหาในครั้งตอไปใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 

ดอสเซย (Dossey, 2005: 47) ไดเสนอกระบวนการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรวา

ประกอบดวย 7 ข้ันตอน ดังน้ี 

1. ทําความเขาใจโจทยปญหา 

2. จําแนกประเด็นปญหาและวางแผนหาคําตอบ 

3. จัดรูปแบบแสดงความหมายเงื่อนไขของโจทย 

4. เลือกกลวิธีการแกโจทยปญหา 

5. ดําเนินการหาคําตอบ 

6. ทบทวนคําตอบ 

7. สื่อสารและขยายคําตอบ 
 

ยุพิน พิพิธกุล (2530: 136) กลาวถึงข้ันตอนในการแกปญหาคณิตศาสตรไวดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบที่  22 

แสดงข้ันตอนการแกปญหาคณิตศาสตรของยุพิน พิพิธกลุ (2530: 136) 
 

สมศักด์ิ โสภณพินิจ (2547: 17) ไดสรุปกระบวนการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร

ประกอบดวย 5 ข้ันตอน ดังน้ี 

1. ทําความเขาใจปญหา  ซึ่งอาจจะใชรูปแบบทางคณิตศาสตรชวย เชน กราฟ 

แผนภูมิตาราง  

2. แสวงหาความรูเพื่อนําไปใชในการแกปญหาน้ัน ๆ พิจารณาถึงเหตุและหาหนทาง

ที่จะแกปญหา 

3. วางแผนในการแกปญหาเปนยุทธวิธีที่เหมาะสมในการแกปญหา 

เน้ือหา  ……………………. โจทยบอกอะไร 
 
สรางปญหา ……………………. โจทยถามอะไร 
 
ตอบปญหา ……………………. แตกปญหาออกเปนขอยอย ๆ 
 
สรปุปญหา ……………………. นําขอมูลที่แยกแยะมาหาขอสรปุรวมข้ันสุดทาย 
 
ตรวจยอน ……………………. ตรวจวาทําตามที่โจทยบอกครบถวนหรือไม 
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4. แกปญหา โดยดําเนินการตามแผนที่ไดวางไว ซึ่งอาจจะมีความจําเปนตองใชการ

คํานวณชวย 

5. ตรวจสอบ เปนการทบทวนเหตุผล ที่ไดดําเนินการแกปญหาไปแลวน้ันวา มีความ

เหมาะสมหรือไมเพียงใด คํานวณถูกตองหรือไม คําตอบมีความนาเช่ือถือเพียงใด 
 

รสอุบล ธรรมพานิชวงค (2545: 22) ไดสรุปข้ันตอนในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว 3 

ข้ันตอน คือ 

1. ข้ันทําความเขาใจปญหา โดยอาศัยทักษะการแปลความหมาย การวิเคราะห

ขอมูล วาปญหาถามอะไร กําหนดอะไรมาบาง จําแนกแยกแยะสิ่งที่เกี่ยวของกับปญหาและสิ่งที่ไม

เกี่ยวของกับปญหาใหแยกออกจากกัน 

2. ข้ันวางแผนแกปญหา หาความสัมพันธของขอมูลตาง ๆ ทั้งที่เปนสิ่งที่กําหนดให

และขอมูลที่เปนผลตามมาจากสิ่งที่กําหนดให หาวิธีการแกปญหาโดยนํากฎเกณฑหลักการ ความคิด

รวบยอด มาประกอบกับขอมูลแลวเสนอออกมาในรูปวิธีการ 

3. ข้ันคํานวณคําตอบที่ถูกตอง ตามแผนที่วางไว ตองรูจักวิธีคํานวณที่เหมาะสม 

ตลอดจนตรวจสอบวิธีการและคําตอบที่ได ถาไมพบคําตอบตามเงื่อนไขของปญหาตองกลับไปวางแผน

แกปญหาใหม 
  

กษมา วุฒิสารวัฒนา (2548: 50) ไดสรุปวากระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรมีข้ันตอน

ที่คลายกัน ซึ่งสามารถสรุปไดดังน้ี เริ่มตนจากการทําความเขาใจปญหา การสรางตัวแทนของปญหา 

การคิดวิธีแกปญหา การดําเนินการแกปญหา และสุดทายคือการตรวจสอบการแกปญหา 
 

นุตริยา จิตตารมย (2548: 22 – 23) สรุปวา กระบวนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรจะ

ประกอบดวยข้ันตอนหลักคือ ศึกษาทําความเขาใจโจทยปญหา คิดวางแผนการแกโจทยปญหา 

ดําเนินการหาคําตอบตามแผนที่วางไว ตรวจสอบคําตอบที่ไดและขยายคําตอบเพื่อหาแนวทางอื่นใน

การแกปญหาเดิม และสามารถเปรียบเทียบแตละแนวทางเพื่อใหไดแนวทางที่ดีที่สุดและเหมาะสมใน

การหาคําตอบ 
 

นวลทิพย นวพันธุ (2552: 100) จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา กระบวนการในการ

แกปญหาคณิตศาสตรประกอบดวย 

1. ข้ันทําความเขาใจหรือวิเคราะหปญหา เปนข้ันที่ตองวิเคราะหโจทยวาประเด็น

ปญหาอยูตรงไหน โจทยกําหนดอะไรมาใหและโจทยถามหาอะไร 

2. ข้ันวางแผนแกปญหา เปนข้ันที่พิจารณาความสัมพันธระหวางขอมูลที่กําหนด

ใหกับสิ่งที่ตองการหา โดยการนําทฤษฎี หลักการ/กฎ สูตร นิยาม ที่เรียนมากําหนดเปนวิธีการ 
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ในการแกปญหา 

3. ข้ันดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ เปนการดําเนินการตามวิธีการที่เลือกไว

จนกระทั่งไดคําตอบ สําหรับปญหาที่มีการคิดคํานวณ ข้ันน้ีเปนข้ันที่ลงมือคิดคํานวณเพื่อหาคําตอบ

ตามวิธีการทางคณิตศาสตร 

4.  ข้ันตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ โดยการพิจารณาตรวจสอบ

กระบวนการแกปญหาของตนตลอดจนตรวจสอบความถูกตองและความสมเหตุสมผลของคําตอบ 
 

 ดังน้ันสรุปไดวา กระบวนการแกปญหามีข้ันตอนหลัก ๆ 4 ข้ันตอน คือ ข้ันทําความเขาใจ

ปญหา ข้ันวางแผนแกปญหา ข้ันแกปญหา และข้ันตรวจสอบคําตอบและกระบวนการแกปญหา 
 

4.6 กลยุทธที่ใชในการแกปญหาคณิตศาสตร 

ผูแกปญหาคณิตศาสตรที่ดีควรเปนผูรูเรื่องยุทธวิธีในการแกปญหาคณิตศาสตร  ซึ่งเปน

เครื่องมือที่สําคัญในการแกปญหาคณิตศาสตรที่พรอมจะเลือกออกมาใชไดทันทีทันใดที่เผชิญปญหา

คณิตศาสตร ดังน้ัน ผูเรียนควรจะไดเรียนรูหรือฝกทักษะการใชยุทธวิธีตาง ๆ ใหชํานาญเพื่อจะไดเปน

พื้นฐานในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรตอไป มีนักการศึกษาหลายทานได

เสนอยุทธวิธีในการแกปญหาคณิตศาสตรซึ่งผูวิจัยไดรวบรวมไวดังน้ี 
 

กรีน (Greenes, 1972 อางในยุพิน พิพิธกุล, 2530:134) ไดกลาวถึงกลยุทธในการแกปญหา

ไวดังน้ี 

1. วิธีการคาดคะเนหรือเดา เปนการเสี่ยงคาดคะเน เพื่อจะไดหาสิ่งที่ตองการอางอิง

ตอไป 

2. การทําใหเปนอยางงาย เปนการทําโจทยใหเปนกรณีงาย ๆ เทาที่จะทําได แลว

คนหารูปแบบและความสัมพันธ เพื่อขยายไปเรื่องที่ซับซอนตอไป 

3. การทดลองเพื่อแกปญหา เชน การโยนลูกเตา การสรางรูป การวัด คํานวณ การ

สังเกตวาผลการเปลี่ยนแปลงอยางไร หรือการทดลองเพื่อเก็บขอมูล 

4. การสรางแผนภาพ เชน สอนเรื่องสมการโดยการเขียนภาพประกอบ ซึ่งชวยให

โจทยปญหาเปนรูปธรรมที่เห็นไดชัด มองเห็นแนวทางในการคิด 

5. การทําตาราง เปนการชวยใหมองเห็นขอที่เหมือนกัน หรือตางกัน อันจะนําไปสู

การนําสรุป และการแกปญหาได 

6. การเขียนกราฟ ซึ่งชวยใหเห็นความสัมพันธของขอมูล เห็นแนวทางถึงสิ่งที่นาจะ

เปนไปได 
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มัซเซอร และ ชวงเนซเซย (Musser and Shaughnessy (1980: 137-145) ไดเสนอกลวิธีใน

การแกโจทยปญหาในโรงเรียนไว 5 ประการ ดังน้ี 

1. การทดสอบวิธีตาง ๆ และตัดวิธีที่ผิดทิ้ง (Trial and error) เปนวิธีการแกปญหา

ที่ตรงที่สุด ประยุกตใชการดําเนินการทางคณิตศาสตรกับขอมูลที่กําหนดให วิธีการน้ีนําไปสูเรื่องราวที่

สัมพันธกับความรูและความรูที่ใชน้ันไมกวางมากนัก 

2. การคนหาแบบรูป (Patterns) เปนการหาคําตอบโดยสังเกตจากตัวอยางขอมูลที่

โจทยกําหนดให คําตอบที่ไดจะเปนรูปทั่วไปที่ไดจากตัวอยางที่โจทยกําหนดใหน้ัน 

3. การแกปญหาที่งายกวา (Solving a simpler problem) เปนการหาคําตอบโดย

การทําปญหาใหงายลงจากปญหาที่ซับซอน ทําใหสามารถกําหนดแนวคิดในการแกปญหาและนํา

แนวคิดน้ันมาใชแกปญหาที่กําหนดได วิธีการหน่ึงในการทําปญหาใหงายคือการแบงปญหาออกเปน

สวน ๆ หรือเริ่มดวยปญหาที่มีระดับความซับซอนนอยลง 

4. การทํายอนกลับ (Working backward) เปนการหาคําตอบโดยเริ่มตนพิจารณา

จากสิ่งที่ปญหาตองการหรือสิ่งที่จะพิสูจนแลวเช่ือมโยงยอนกลับไปสูสิ่งที่โจทยกําหนดให 

5. การสรางสถานการณจําลอง (Simulation) เปนการหาคําตอบโดยการทดลอง

แสดงสถานการณตามที่โจทยกําหนดให เพื่อสามารถตัดสินใจบนฐานการวิเคราะหขอมูล คําตอบที่ได

จากการทดลอง 
 

ครูลิคและรุดนิค Krulik และ Rudnick (1982: 43) กลาววา กลวิธีในการแกปญหามี

หลากหลายตองเลือกใชใหเหมาะสมกับปญหา กลวิธีหน่ึงอาจจะเหมาะสมกับปญหาหน่ึงแตบางปญหา

อาจไมใชนอกจากน้ันบางปญหาอาจจะจําเปนตองใชหลายกลวิธีในการแกปญหา และเสนอแนะกลวิธี

ในการแกปญหาไว 8 ประการ ดังตอไปน้ี 

1. การจําแนกแบบรูป (Pattern recognition) 

2. การทํายอนกลับ (Working backwards) 

3. การเดาและตรวจสอบ (Guess and test) 

4. การสรางสถานการณจําลองหรือ ทดลอง (Simulation or experimentation) 

5. การยอความ (Reduction) 

6. การแจกแจงรายการ (Exhaustive listing) 

7. การใชตรรกศาสตรเชิงอนุมาน (Logical deduction) 

8. การแสดงความหมายขอมูล (Representing data) โดยใช 

8.1 กราฟ (Graph) 

8.2 สมการ (Equation) 
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8.3 นิพจนเชิงพีชคณิต (Algebraic expression) 

8.4 ตาราง (Table) 

8.5 แผนภูม ิ(Chart) 

8.6 ไดอะแกรม (Diagram) 
 

แมทลีน (Matlin, 1983: 225 – 229) ไดเสนอกลยุทธในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 5 วิธี  

1. การใชสัญลักษณ (Symbol) ถือเปนวิธีที่มีประสิทธิภาพมากในการสรางตัวแทนที่

เปนนามธรรมที่ไมซับซอนมากนัก 

2. การเขียนรายงาน (List) สําหรับปญหาที่ไมสามารถแปลงขอมูลใหเปนสัญลักษณ

ไดก็สามารถใชการเขียนรายการแทนโดยเขียนเฉพาะขอมูลสําคัญของปญหา ซึ่งทําใหสามารถมองเหน็

ลักษณะของปญหาไดชัดเจนย่ิงข้ึน 

3. การใชตารางสัมพันธ (Matrices) เปนตารางที่ช้ีใหเห็นถึงการเช่ือมโยงของขอมูล

ของปญหา ใชไดดีกับปญหาที่มีความซับซอน 

4. การใชกราฟ (Graphs) มีประโยชนสําหรับปญหาที่ไมสามารถใชสัญลักษณหรือ

การเขียนรายการ หรือการใชตารางสัมพันธในการสรางตัวแทนของปญหา โดยที่การใชกราฟยัง

สามารถแสดงการเคลื่อนไหวของสิ่งตาง ๆ ไดดวย 

5. การเขียนภาพ (Figure) เปนการเขียนภาพประกอบ เพื่อสรางความเขาใจใน

ปญหา การเขียนภาพอาจเขียนจากการใชจินตนาการ (Visual Imagery) ซึ่งมีประโยชนในการใชเก็บ

ขอมูลที่ไมมีกฎเกณฑ และชวยขจัดรูปแบบเกา ๆ ในการหาสิ่งที่เปนตัวแทนของปญหานอกจากน้ีอาจ

เขียนภาพเปนแผนภูมิหรือโครงรางแทนความเขาใจซึ่งในการสรางตัวแทนของปญหาน้ันไมอาจกลาว

ไดวาวิธีใดเปนวิธีที่ดีที่สุดเพราะบางวิธีไมสามารถใชกับบางปญหาและบางปญหาอาจตองใชหลายวิธี

รวมกัน 
 

เคนเนด้ี (Kennedy (1984: 82), Hatfield, Edwards and Bitter (1993: 50 – 60) ได

เสนอยุทธวิธีในการแกปญหาคณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี 

1. ยุทธวิธีหาแบบรูป (Look for a Pattern) ยุทธวิธีน้ีจะพิจารณาแบบรูปของสวน

แรกใน ลําดับของจํานวนหรือขอมูลที่ใหมากอนแลวจึงคนหาไปอีก 

2. ยุทธวิธีวิเคราะหใหเปนปญหายอย ๆ (Identify a Sub Goal) ในการวางแผน

แกปญหาบางปญหา คําตอบของปญหาที่งายกวาหรือคําตอบของปญหาที่คลายกันมาก ๆ หรือที่เคย

พบมาแลวอาจกลายเปนเปาหมายยอย ๆ ของเปาหมายพื้นฐานในการแกปญหาน้ันได 

3. ยุทธวิธีคิดยอนหลัง (Work Backward) ปญหาบางปญหาอาจงายข้ึน ถาเริ่มตน

พิจารณาจากคําตอบหรือผลข้ันสุดทาย และทํายอนกลับ 



111 
 

4. ยุทธวิธีการสรางแผนภาพ (Draw a Diagram) การวาดแผนภาพเปนสวนหน่ึงใน

การแกปญหาในวิชาเรขาคณิต จะสรางรูปเพื่อการเขาใจซึ่งจําเปนในการแกปญหา นอกจากน้ีปญหาที่

ไมใชปญหาทางเรขาคณิตก็สามารถใชการวาดรูปในการแกปญหาได ยุทธวิธีน้ีมีคุณคาและประโยชน

ตอการเรียนรูของผูเรียนเปนวิธีการอันชาญฉลาดในการพัฒนาทักษะการใหเหตุผล 

5. การวาดภาพ กราฟและตาราง (Drawing Pictures, Graphs, and Table) 

ยุทธวิธีน้ีจะชวยใหผูเรียนมองเห็นภาพจากปญหาที่ยุงยาก หรือปญหาทีเ่ปนนามธรรม การวาดภาพ 

กราฟและตาราง เปนการแสดงขอมูลเชิงจํานวนใหผูเรียนเหน็ความสัมพันธระหวางขอมลูที่ไมปรากฏ

โดยทันท ีในการแกปญหาจะใชยุทธวิธีสรางตาราง เพื่อ  

5.1 แจงกรณีที่เปนไปไมไดทั้งหมด 

5.2 แจงกรณีบางกรณีที่จําเปนและเพียงพอ 

5.3 หาความสัมพันธของขอมูลต้ังแต 2 ขอมูลข้ึนไป และ 

5.4 หานัยทั่วไปของความสัมพันธ 

6. ยุทธวิธีเดาและตรวจสอบ (Guess and Check) ในข้ันแรกจะเดาคําตอบและใช

เหตุผลดูความเปนไปได แลวตรวจคําตอบ ถาการเดาครั้งน้ันไมถูก ข้ันตอไปคือการเรียนรูเกี่ยวกับ

ความเปนไปไดของคําตอบใหมากข้ึน แลวเดาตอไป 

7. ตรวจสอบวาขอมูลเพียงพอหรือไม (Insufficient Information) บางครั้งขอมูลที่

ใหมาไมเพียงพอมีบางสวนขาดหายไป 

8. การตัดขอมูลที่ไมเกี่ยวออก (Elimination of Extraneous Data) ปญหาบาง

ปญหามีทั้งขอมูลที่จําเปนและไมจําเปน ผูเรียนตองตัดขอมูลสวนที่ไมจําเปนออกเพื่อที่จะใหขอมูลน้ัน

แคบลงแทนที่จะพยายามใชขอมูลทั้งหมดที่ไมมีความหมาย 

9. พัฒนาสูตรและเขียนสมการ (Developing Formula and Writing Equations) 

สูตรที่สรางข้ึนจะใชประโยชนโดยการแทนจํานวนลงในสูตรเพื่อหาคําตอบ 

10. เขียนแผนภูมิสายงาน (Flowcharting) การเขียนแผนภูมิสายงานจะชวยใหเห็น

กระบวนการของการแกปญหา ซึ่งแผนภูมิสายงานหรือผังงานเปนเคาโครงที่แสดงรายละเอียดของ

ข้ันตอน ที่ตองดําเนินงานตามเงื่อนไขตาง ๆ ที่ตองการกอนที่จะไปแกปญหา 

11. ยุทธวิธีการพิจารณากรณีที่งายกวาหรือแบงเปนปญหายอย ๆ (Simplifying 

the Problem) เปนการพิจารณาสถานการณที่ซับซอนโดยเริ่มพิจารณาจากกรณีงาย ๆ ของปญหา

น้ันกอนหรือแบงปญหาออกเปนสวน ๆ เพื่อลดระดับความซับซอนลงและแกปญหาจากกรณีที่งาย ๆ 

น้ันกอนแลวนําความคิดน้ันมาใชแกปญหาที่กําหนดให 

12. ยุทธวิธีแจงกรณีเปนไปได (Account for all possibilities) ยุทธวิธีน้ีผูเรียนจะ 



112 
 

ใชกอนที่จะทราบคําตอบ ผูเรียนอาจจะแจงความเปนไปไดทั้งหมด โดยนํามาเขียนเปนรายการหรือ

สรางตารางเหมาะสําหรับปญหาที่มีจํานวนความเปนไปไดไมมากนัก 

13. เปลี่ยนมุมมองของปญหา (Change your point of view) ปญหาบางปญหา

ตองการเปลี่ยนสิ่งที่มีอยูในใจหรือหยุดความคิดน้ัน ดังน้ัน ตองมองภาพสถานการณน้ันดวยวิธีใหม 
 

ครูคชางคและเชฟฟลด (Cruikshank and Sheffield, 2000: 41 – 44) เสนอยุทธวิธีในการ

แกปญหาคณิตศาสตรสรุปไดดังน้ี 

1. การเดาหรือตรวจสอบ (Guess and Check) 

2. การหาแบบรูป (Look for a Pattern) 

3. เขียนรายละเอียดของโจทย (Make a Systematic List) 

4. สรางและวาดรูปหรือแบบจําลอง (Make and Use a Drawing or Model) 

5. กําจัดสิ่งที่เปนไปไมได (Eliminate Possibilities) 
 

เรยและคณะ (Reys et al, 2004: 124-130) ไดเสนอกลวิธีที่ใชในการแกโจทยปญหา

คณิตศาสตรไว 10 ประการ คือ 

1. ปฏิบัติเพื่อออกไปจากปญหา (Act it out) เปนกลวิธีน้ีนักเรียนไดสัมผัสกบั

สถานการณของโจทยปญหา และนักเรียนไดเรียนรูวิธีการแกปญหาจากสถานการณน้ัน 

2. ใชภาพหรือแผนภาพ (Make a drawing or diagram) เปนการเขียนภาพหรือ

แผนภาพของขอมูลตามที่โจทยกําหนดให 

3. คนหาแบบรูป (Look for a pattern) เปนการใชแบบรูปของจํานวนหรือรูปภาพ

ที่โจทยกําหนดใหชวยในการแกโจทยปญหา 

4. สรางตาราง (Construct a table) เปนการจัดระเบียบของขอมูลในรูปแบบของ

ตารางชวยใหผูแกโจทยปญหามองเห็นแนวทางในการแกโจทยปญหาได 

5. จําแนกทุกกรณีที่เปนไปได (Identify all possibilities) กลวิธีน้ีมักใชรวมกบั

กลวิธีสรางตาราง และคนหาแบบรปู ทําใหนักเรียนรูวาคําตอบของโจทยปญหาเปนอะไรไดบาง 

6. เดาและตรวจสอบ (Guess and check) เปนการคาดเดาคําตอบและตรวจสอบ

คําตอบที่ได ผูแกปญหาจะมั่นใจวาคําตอบที่ไดจากการเดาถูกตองหรือไม จะตองตรวจสอบคําตอบวา

เปนไปตามเงื่อนไขที่โจทยกําหนดหรือไม 

7. ทํายอนกลบั (Work backward) เปนการหาคําตอบโดยพิจารณาจากขอมลู

สุดทายที่โจทยกําหนดมาให ชวยในการหาคําตอบทีโ่จทยถาม 

8. เขียนประโยคเปด (Write an open sentence) เปนการฝกหาความสัมพันธของ

ขอมูลในประโยคคําถาม ซึ่งมีลักษณะเหมือนคําทาย เพื่อใชในการหาคําตอบ 
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9. แกปญหาที่งายกวาหรือปญหาที่คลายกัน (Solve a simpler or similar 

problem) เปนการกําหนดปญหาข้ึนมาใหมที่มีลักษณะที่งายกวา หรือคลายกัน โดยมีโครงสรางของ

ปญหาเหมือนเดิม แลวนําวิธีการที่ใชแกโจทยปญหาที่งายกวาหรือคลายกันไปแกโจทยปญหาเดิม 

10. เปลี่ยนจุดมุงหมายของปญหา (Change your point of view) เปนการแก

โจทยปญหาทีละตอน ทําใหไดคําตอบของโจทยปญหา 
 

ปรีชา เนาวเย็นผล (2538: 21 – 71) ไดกลาวถึงกลยุทธในการแกปญหาคณิตศาสตร ดังน้ี 

1. กลยุทธเดาและตรวจสอบ เปนการพิจารณาขอมูลและเงื่อนไขตาง ๆ ที่ปญหา

กําหนดแลวคาดเดาคําตอบของปญหา หลังจากน้ันตรวจสอบความถูกตอง ถาไมถูกตองก็คาดเดาใหม 

โดยอาศัยพื้นฐานของเหตุผล จากการคาดเดาครั้งแรก 

2. กลยุทธการวาดภาพ เปนการแสดงสถานการณ ของขอมูลที่โจทยกําหนดให

ออกมาเปนภาพเพื่อชวยใหผูแกปญหามีความเขาใจปญหาแจมชัดข้ึนทําใหมองเห็นความสัมพันธของ

ขอมูลตาง ๆ และสามารถกําหนดแนวในการแกปญหาไดรวดเร็วข้ึน 

3. กลยุทธสรางตาราง เปนการแจงแจงกรณีตาง ๆ ที่เปนไปไดของสถานการณที่

ปญหากําหนดโดยนํามาเขียนในรูปตาราง เปนการจัดระบบขอมูลทําใหมองเห็นความสัมพันธของ

ขอมูลชัดเจน ซึ่งนําไปสูการหาคําตอบของปญหา 

4. กลยุทธใชตัวแปร แทนจํานวนที่ไมทราบคา ซึ่งจะเปนโจทยปญหาที่เกี่ยวของกับ

จํานวนหรือปริมาณ โดยสรางความสัมพันธระหวางขอมูลที่มีตัวแปรปรากฏอยู แลวศึกษาหาคําตอบ

ของปญหาจากความสัมพันธน้ัน 

5. กลยุทธคนหารูปแบบ เปนการศึกษาขอมูลที่มีอยู  แลววิเคราะหคนหา

ความสัมพันธระหวางขอมูลเหลาน้ันแลวคาดเดาคําตอบ และสรุปเปนรูปแบบหรือกฎเกณฑของขอมลู

เหลาน้ัน ทําใหไดคําตอบที่โจทยตองการ 

6. กลยุทธแบงกรณี เปนการแบงปญหาเปนกรณีมากกวา 1 กรณีทําใหแตละกรณีมี

ความชัดเจนมากข้ึน เมื่อหาคําตอบของทุกกรณีไดแลวนํามาพิจารณาหาคําตอบของทุกกรณีรวมกัน 

จะไดภาพรวมซึ่งเปนคําตอบของปญหา 

7. กลยุทธการใชเหตุผล เปนการใชขอมูลที่ปญหากําหนดให เปนเหตุบังคับให

เกิดผล ซึ่งตองผสานกับความรู และประสบการณตาง ๆ ที่ผูแกไขปญหามีอยูเพื่อใหไดคําตอบที่

ตองการ 

8. กลยุทธสรางปญหาข้ึนใหม เปนการสรางปญหาที่มีโครงสรางคลายกับปญหาเดิม 

แตมีความยุงยากนอยกวา ตลอดจนแบงเปนปญหาเดิมออกเปนปญหายอย ๆ ที่สัมพันธกับปญหาเดิม 

จะทําใหผูแกปญหามองเห็นแนวทางในการแกปญหาเดิม 
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9. กลยุทธสรางแบบจําลอง เปนการทําใหปญหามีความชัดเจนมากข้ึน เปนการสื่อที่

เปนรูปธรรมมาแสดงสถานการณของปญหา และรวมไปถึงการใชสื่อในการแกปญหา 

10. กลยุทธทํายอนกลับ ปญหาบางชนิดสามารถแกไขงายกวาถาเริ่มตนแกปญหา

โดยพิจารณาจากผลลัพธสุดทายแลวมองยอนกลับมาสูตัวปญหาอยางมีข้ันตอน กลยุทธมองยอนกลับ

ใชกระบวนการคิดวิเคราะหโดยพิจารณาจากผลยอนกลับไปหาเหตุ ซึ่งจะตองหาเงื่อนไขเช่ือมโยง

ระหวางสิ่งที่ตองการกับสิ่งที่กําหนด 
 

สมศักด์ิ โสภณพินิจ (2547: 18 – 20) ไดรวบรวมยุทธวิธีในการแกปญหาคณิตศาสตร ดังน้ี 

1. มองภาพรวม ๆ เพื่อวิเคราะหปญหาในลักษณะของปญหาทั้งหมด การมอง

ภาพรวม ๆ เปนการทบทวนภาพทั้งหมด ทําความเขาใจเน้ือหา การทบทวนอาจทําไดโดยการอาน

หลาย ๆ รอบเพื่อที่จะไดไมหลงทาง มองภาพใหมุมกวางจนกวาจะเห็นหนทางแกไข ในกรณีที่คิดไม

ออกอาจจะเปลี่ยนมุมมองเสียใหม 

2. กําหนดหนทางไวเลือกหลาย ทาง การหาทางเลือกที่เปนไปไดทั้งหมดไวหลาย ๆ 

ทาง เพื่อนํามาพิจารณาในรายละเอียดวา ทางเลือกใดที่ดีและเปนไปไดมากที่สุด การพิจารณาเพื่อ

ตัดสินใจเลือกน้ันตองกระทําอยางรอบคอบ 

3. กําจัดขอมูลที่ไมเกี่ยวของกับปญหาทิ้งไป เหลือไวแตขอมูลที่เปนประโยชนตอการ

แกปญหาน้ัน ๆ  โดยเฉพาะขีดเสนใตเน้ือหาหรือเรื่องราวที่สําคัญจากขอมูลที่มีอยู พิจารณาทางเลือกที่

เปนไปไดโดยตัดหนทางที่เปนไปไมไดหรือประโยคที่ไมเกี่ยวของทิ้งไปเสียกอน โดยใชหลักตรรกศาสตร

แลวคอยพิจารณาตัดสินใจจากขอมูลทั้งหมดที่มีอยูประกอบกัน 

4. เลือกวิธีการในการคํานวณใหเหมาะ โดยวิเคราะหจากขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา

วาจะใชขอมูลขาวสารใด กลวิธีที่สมควรนํามาใชจึงจะไดผล และควรจะใชการคํานวณ บวก ลบ คูณ 

หาร หาคาราก ยกกําลัง หรือใชความรูทางสถิติ แคลคูลัส พีชคณิต กราฟ ฯลฯ อยางใดมาชวยในการ

คํานวณ 

5. ใชการเดาแลวทดสอบ โดยใชเหตุผลในการพิจารณาคําตอบควรจะเปนเชนใดการ

เดาจะตองเดาอยางมีหลักเกณฑ สมเหตุสมผล ไมลําเอียง เมื่อเดาแลวตองมีการตรวจสอบความ

ถูกตองเรื่อย ๆ จนกวาจะไดคําตอบ การเดาจะมีประสิทธิภาพมากข้ึนถามีเทคนิคบางอยางชวย เชน 

การประมาณคา การวิเคราะหขอมูล การจําลองสถานการณ การพิจารณากรณีแวดลอมมา

ประกอบการพิจารณา 

6. การสรางรูปแบบที่เปนรูปธรรม ซึ่งจะชวยใหมองเห็นปญหาในลักษณะหลาย ๆ 

มิติ รูปแบบที่สรางข้ึน จําลองข้ึนอาจจะเปนคน วัตถุ สิ่งกอสราง โครงสราง เครือขาย เพื่อใหเกิด 

ตนแบบและสามารถนําไปหาความสัมพันธกับขอมูลที่มีอยู หรือนําไปสูคําตอบที่ตองการได 
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7. หาแบบรูปที่จะนําไปสูการแกปญหาไดอยางมีระบบ ปญหาบางปญหาเรื่องราว

บางเรื่องราว อาจจะมีลักษณะเปนวงจร เปนการเรียงลําดับ เปนอนุกรมของตัวเลข เปนรูปเรขาคณิต 

เปนคาของสัดสวน เปนลักษณะของการแปลงคา เปนคูลําดับ หรือเปนฤดูกาล เปนตน การหาแบบรูป

ไดจะทําใหสามารถไขปญหาได 

8. จัดระบบขอมูลใหม หมายถึง การจัดระบบขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหาน้ันใหมีรูป

ที่งายแกการเขาใจ เชน ทําเปนรายการ ทําเปนตาราง ทําเปนขอสังเกต รวมขอมูลเรื่องราวเดียวกันไว 

ตัดขอมูลที่ฟุมเฟอยออกไป รวมทั้งใหบันทึกขอมูลที่สูญหายไปซึ่งอาจจะเปนเบาะแสใหแกปญหาได

งายข้ึน 

9. สรางภาพประกอบ เพื่อใหสามารถมองเห็นลักษณะของตัวปญหาไดอยางชัดเจน 

หากขอมูลที่มีอยูมีลักษณะที่เปนการบรรยายความ เปนตารางตัวเลขสามารจะทําใหชัดเจนข้ึนไดโดย

การสรางภาพประกอบ โดยการเขียนกราฟประกอบคําอธิบาย เขียนรูปเรขาคณิตสเกตซภาพลายเสน 

เขียนเปนไดอะแกรม จะทําใหมองเห็นปญหาในลักษณะที่เปนรูปธรรมมากข้ึน 

10. แยกปญหาใหญออกเปนปญหายอย ๆ ใหมีลักษณะเชนเดียวกับปญหาเดิม แต

อยูในรูปลักษณะที่งายข้ึน เปนการแกปญหาที่งายกวา มีตัวเลขที่ซับซอนนอยกวาแตเปนโจทยปญหา

ลักษณะเดียวกัน เมื่อสามารถแกปญหาที่เล็กกวาไดจะมองเห็นแนวทางในการแกไขปญหาที่เล็กกวาได

จะมองเห็นแนวทางในการแกปญหาที่ยุงยากซับซอนมาข้ึนได ในทางพิสูจนทางคณิตศาสตร เราใช 

Mathematical reduction อางอิงจากเรื่องยอย ๆ มาสรุปเปนเรื่องที่ใหญกวาได 

11. ใชตรรกศาสตรในการแกปญหา การแกปญหาโดยใชสามัญสํานึก ใชหลักการ

และเหตุผล บอยครั้งที่พบวาการแกปญหาในบางครั้งที่ผูที่พยายามแกปญหา อาจจะมองลึกซึ้ง

จนเกินไปและลืมนึกถึงความเปนจริงตามธรรมชาติ ขาดการใชสามัญสํานึกทําใหหาหนทางแกไขที่

เหมาะสมไมได การถามวา “ถาเปนอยางน้ีแลวจะเกิดอะไรข้ึนตอไป” เปนการโยงจากเหตุไปสูผลการ

ใชวิธีแบบอนุมานและอุปมาน เปนวิธีการหน่ึงที่เปนประโยชน 

12. คิดยอนกลับ การแกไขปญหาโดยเริ่มพิจารณาเหตุในบางครั้งไมสามารถกระทํา

ไดงายนัก การสืบสาวจากผลยอนหลังไปหาเหตุในบางครั้งสามารถแกปญหาไดดีกวาตัวอยางการ

พิสูจนเรขาคณิต ตรีโกณมิติ รวมทั้งการสืบสวนเรื่องราวตาง ๆ เปนตน ในบางครั้งจะพบวาสามารถ

เริ่มตนจากผลลัพธ (ปลายทาง) เพื่อไปสูเหตุ (ตนทาง) ไดงายและรวดเร็วมากข้ึน 

13. ใชสูตร ปญหาหลายปญหามีสูตรในการแก บางสูตรใชไดกับหลายปญหาในการ

แกปญหาจะตองพิจารณากอนวาสูตรใดบางที่มีความเกี่ยวของ และสามารถนํามาใชประโยชนได ให

วิเคราะหปญหาแลวนําสูตรไปใช หลังจากน้ันจําเปนตองตรวจสอบความถูกตองของสูตรและการนํา 

สูตรไปใชอยางถูกตองกับเรื่องราวน้ัน ๆ 
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14. ต้ังคําถามที่เหมาะสมโดยตนเองหรือโดยผูอื่น สามารถใชแงคิดที่สามารถนําไปสู

การแกปญหาได คําถามที่เปนประโยชน เชน ทําไม เปนไปไดอยางไร ทําไมจึงเปนเชนน้ันจะชวยให

เกิดความกระจางในปญหามากข้ึน ชวยใหสามารถจับใจความสําคัญของปญหาได การต้ังคําถามและ

หาคําตอบจะสามารถนําไปสูการแกปญหาได 

15. คุย อภิปรายหรือระดมความคิด เปนยุทธวิธีหน่ึงซึ่งทําใหไดความคิดหรือเห็น

แนวทางในการแกปญหา เน่ืองจากการคุยหรือการอภิปราย ทําใหเกิดการมองเห็นปญหาจากมมุมองที่

ตางกันออกไป เกิดแนวทางในการแกปญหาไดหลายจุด มีการเติมหรือแกไขในจุดบกพรองที่มองจาก

บางมุมไมเห็น นอกจากน้ันยังจะพบวา คําพูดบางคําทําใหสะกดใจหรือเปนกุญแจใหสามารถหา

หนทางแกปญหาได 
 

สมเดช บุญประจกัษ (2550: 73 – 77) ไดรวบรวมยุทธวิธีทีนํ่ามาใชในการแกปญหา

คณิตศาสตร ดังน้ี 

1. การหารูปแบบ เปนยุทธวิธีการแกปญหาไดดีแบบหน่ึง ที่ผูแกปญหาจะตอง

วิเคราะหและหาความสัมพันธของขอมูลในสถานการณปญหาน้ัน ๆ แลวคาดเดาคําตอบโดยใชการให

เหตุผลแบบอุปนัย คําตอบที่ไดจะยอมรับวาเปนคําตอบที่ถูกตองจะตองผานการตรวจสอบยืนยันโดย

ใชการพิสูจนหรือการใชเหตุผลแบบนิรนัย การแกปญหาที่ใชยุทธวิธีการหาแบบรูป นิยมเขียนคําตอบ

ของปญหาในรูปแบบทั่วไป ซึ่งอาจจะเปนแบบรูปของจํานวนหรือแบบรูปของรูปเรขาคณิต 

2. การเขียนแผนผังหรือภาพประกอบ เปนการเขียนผังหรือภาพตาง ๆ ของ

สถานการณปญหา เพื่อชวยใหเห็นถึงความสัมพันธและแนวทางในการหาคําตอบ 

3. สรางรูปแบบหรือแบบจําลอง เปนกลวิธีการแกปญหาที่คลายกับการเขียน

แผนภาพ แตมีประโยชนที่ดีกวาตรงที่นักเรียนสามารถเคลื่อนสิ่งที่นํามาจัดรูปแบบได 

4. สรางตารางหรือกราฟ เปนการจัดกระทํากับขอมูลเพื่อใหดูงาย สะดวกตอการ

วิเคราะหหาความสัมพันธอันจะนําไปสูการพบรูปแบบหรือขอช้ีแนะอื่น ๆ ตารางอาจชวยแสดงกรณีที่

เปนไปไดของการแกปญหาน้ัน ๆ 

5. แจกแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด เปนการแจกแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมดของ

ปญหา ใชไดดีกรณีที่มีจํานวนกรณีที่แนนอน มักจะใชตารางชวยในการแจกแจงกรณี 

6. เขียนเปนประโยคทางคณิตศาสตร การเขียนเปนประโยคทางคณิตศาสตรเพื่อ

แสดงสถานการณทางปญหา มีเปาหมาย 2 ประการคือ เปนการแสดงความเขาใจสถานการณปญหา

และเปนการแสดงใหรูวาตองคิดคํานวณอยางไรในการแกปญหา นักเรียนที่เขียนประโยคทาง

คณิตศาสตรไดถูกตอง แสดงวาเขเขาใจปญหาน้ันและนําไปสูการดําเนินการหาคําตอบไดถูกตอง 
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7. การดําเนินการแบบยอนกลับยุทธวิธีน้ีเริ่มจากขอมูลที่ไดจากข้ันตอนสุดทายแลว

ทํายอนข้ันตอนกลับมาสูขอความที่กําหนดเริ่มตน เปนการใชกระบวนการเรื่องของการวิเคราะหที่

พิจารณาจากผลยอนกลับไปสูเหตุ โดยพิจารณาจากเงื่อนไขเช่ือมโยงระหวางสิ่งที่ตองการกับขอมูลที่

กําหนด การดําเนินการยอนกลับใชไดดีกับการแกปญหาที่ตองการอธิบายถึงข้ันตอนการไดมาซึ่ง

คําตอบ เชน การพิสูจนทางเรขาคณิต 

8. แบงเปนปญหายอย ๆ  หรือเปลี่ยนมุมมองปญหา บางปญหามีความซับซอนหรือมี

หลายข้ันตอน เพื่อความสะดวกอาจแบงปญหาใหเปนปญหายอย ๆ เพื่องายตอการหาคําตอบแลวนํา

ผลการแกปญหายอย ๆ น้ีไปตอบปญหาที่กําหนด หรือบางปญหาอาจตองใชการคิดและเปลี่ยน

มุมมองที่ตางไปจากที่คุนเคยที่ตองทําตามข้ันตอนทีละข้ัน 
 

จากแนวคิดเกี่ยวกับกลวิธีการแกปญหาที่นักการศึกษาไดกลาวมาขางตน สรุปไดวา กลวิธีใน

การแกปญหาน้ันมีกลวิธีที่หลากหลาย เชน การใชภาพหรือแผนภาพ การคนหาแบบรูป การสราง

ตาราง  การคาดเดาและตรวจสอบ ซึ่งผูแกปญหาตองเลือกใชกลวิธีในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

แตละกลวิธีใหเหมาะสมกับลักษณะของแตละปญหา จึงจะทําใหการแกปญหาน้ันสําเร็จไดอยางมี

ประสิทธิภาพ 
 

4.7 ปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
 

สิ่งที่มีความสําคัญประการหน่ึงในการแกปญหาคณิตศาสตร คือ ปจจัยที่จะทําใหการ

แกปญหาประสบความสําเร็จ ซึ่งไดมีผูกลาวถึงปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตร ดังน้ี 
 

คลายด (Clyde, 1967: 112) กลาวเกี่ยวกับปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรโดยสรุปไดแก วุฒิภาวะ ประสบการณและความสามารถในการอานของนักเรียน 
 

เฮนนี (Henny, 1971: 223 – 224) ไดศึกษาเกี่ยวกับปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการแก 

ปญหาคณิตศาสตร สรปุไดวามีปจจัยตาง ๆ ดังน้ี 

1. ความสามารถในการเขาใจคําพูด 

2. ความเขาใจแนวคิดของปญหา 

3. การตีความของปญหาอยางมีเหตุผล 

4. การคิดคํานวณที่ถูกตอง 
 

อดัมส เอลลิสและบีสัน (Adams, Ellis and Beeson, 1977: 174-175) กลาวถึงปจจัยที่มี

ผลตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี 
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1. สติปญญา 

2. การอาน 

3. ทักษะพื้นฐาน 
 

ไฮเมอรและทรูบลัด (Heimer and Trueblood, 1977: 30-32) กลาวถึงปจจัยที่มีผลตอ

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี 

1. ความรูเกี่ยวกับศัพทเฉพาะ การรูคําศัพทในโจทยจะชวยใหนักเรียนเห็นแนวทาง

ในการแกปญหา 

2. ทักษะการคํานวณ 

3. การแยกแยะขอมูลที่ไมเกี่ยวของ 

4. การหาความสัมพันธของขอมูล 

5. การคาดคะเนคําตอบ 

6. การเลือกใชวิธีการทางคณิตศาสตรที่ถูกตอง 

7. ความสามารถในการคนหาขอมูลที่ขาดหายไป 

8. ความสามารถในการเปลี่ยนปญหาที่เปนประโยคภาษาใหเปนประโยคสัญลักษณ

ทางคณิตศาสตร 
 

ซาลิวสก ี(Zalewski, 1978: 2804-A) กลาวถึงปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรใหประสบผลสําเร็จ สรุปไดวามีปจจัยตาง ๆ ดังน้ี 

1. ความเขาใจในการอานศัพท การตีความจากกราฟและตาราง 

2. ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 

3. ความสามารถในการใชสัญลักษณ 

4. ความสามารถในการจัดกระทํา 

5. การมีทักษะในการคํานวณ 
 

สมาคมครูคณิตศาสตรในสหรัฐอเมริกา (NCTM, 1991: 57) กลาวถึงปจจัยที่มีผลตอ

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี 

1. ความสามารถในการทําความเขาใจปญหา ปจจัยสําคัญที่มีผลตอความสามารถ

ดานน้ี คือ ทักษะการอานและการฟง เน่ืองจากผูเรียนจะรับรูปญหาไดจากการอานและการฟง ผูเรียน

ตองอานอยางรอบคอบ วิเคราะหและทําความเขาใจปญหา โดยอาศัยความรูเกี่ยวกับศัพทนิยาม มโน

มติและขอเท็จจริงทางคณิตศาสตรที่เกี่ยวของกับปญหา เพื่อที่จะไดตัดสินใจวาควรทําอะไรและ

อยางไร เปนการแสดงออกถึงศักยภาพทางสมองของผูเรียนในการนํามาเช่ือมโยงกับปญหาที่เผชิญอยู 
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2. ทักษะในการแกปญหา เมื่อผูเรียนไดฝกการแกปญหาอยูเสมอ ยอมมีโอกาสที่จะ

พบปญหาตาง ๆ หลายรูปแบบ ทั้งที่มีโครงสรางของปญหาที่คลายคลึง หรือแตกตางกัน การเผชิญกับ

ปญหาที่แปลกใหม การเลือกใชยุทธวิธีที่เหมาะสมจะเปนการสั่งสมประสบการณในการแกปญหา ทํา

ใหสามารถวางแผนเพื่อกําหนดยุทธวิธีในการแกปญหาไดอยางรวดเร็วและเหมาะสม 

3. ความสามารถในการคิดคํานวณและความสามารถในการใชเหตุผล เมื่อทําความ

เขาใจกับปญหา และวางแผนการปญหาเรียบรอยแลว ก็ตองลงมือปฏิบัติตาม แผนที่วางไว ซึ่งบาง

ปญหาตองใชการคิดคํานวณ บางปญหาตองใชกระบวนการใชเหตุผล ผูเรียนตองมีความเขาใจใน

กระบวนการใชเหตุผลทางคณิตศาสตรเทาที่จําเปน และเพียงพอในระดับของตน 

4. แรงขับ ในการแกปญหาผูเรียนจะพบปญหาที่แปลกใหมหรือที่ไมเคยพบเจอมา

กอน ปญหาที่ไมสามารถหาคําตอบในทันทีทันใด ตองคิดวิเคราะหอยางเต็มที่เพื่อจะหาคําตอบใหได

จึงจําเปนที่ผูเรียนตองมีแรงขับที่จะสรางพลังในการคิด ซึ่งแรงขับน้ีมาจากความสนใจ เจตคติ 

แรงจูงใจ ใฝสัมฤทธ์ิ ความสําเร็จ ตลอดจนความซาบซึ้งในการแกปญหา ซึ่งแรงขับน้ีผูเรียนตองใช

เวลาในการบมเพาะมายาวนาน 

5. ความยืดหยุน การจะเปนนักแกปญหาที่ดี ผูเรียนตองมีความยืดหยุนในการคิด 

คือ ไมยึดติดกับรูปแบบ การแกปญหาแบบใดแบบหน่ึง หรือยึดติดรูปแบบที่ตนเองคุนเคย แตตอง

ยอมรับรูปแบบและวิธีการใหม ๆ อยูเสมอ ความยืดหยุนเปนความสามารถในการปรับกระบวนการ

แกปญหา โดยบูรณาการ ความเขาใจ ทักษะและความสามารถในการแกปญหาที่มีประสิทธิภาพ 

6. ความรูพื้นฐาน ปญหาทางคณิตศาสตร มีความเช่ือมโยงกับความรูพื้นฐานทาง

คณิตศาสตร ผูเรียนตองมี ความรูพื้นฐานที่ดีพอ สามารถนํามาใชไดอยางเหมาะสมสอดคลองกับสาระ

ของปญหาระดับสติปญญา การแกปญหาจําเปนตองใชการคิดระดับสูง สติปญญาจึงเปนสิ่งสําคัญย่ิง

ประการหน่ึงใน การแกปญหา ซึ่งมีสวนสัมพันธกับความสามารถในการแกปญหา ผูที่มีสติปญญาดี จะ

มีความสามารถในการแกปญหาไดดีกวาผูที่มีสติปญญาที่ดอยกวา 

7. การอบรมเลี้ยงดู ผูเรียนที่มาจากครอบครัวที่มีการเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย ให

โอกาสแสดงความคิดเห็น คิดและตัดสินใจไดดวยตนเอง มีแนวโนมที่จะมีความสามารถในการ

แกปญหาสูงกวา ผูเรียนที่มาจากครอบครัวที่เลี้ยงแบบปลอยปละละเลย หรือเขมงวดเกินไป 

8. วิธีสอนของผูสอน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดคิด

อยางอิสระ มีเหตุผล ให ความสําคัญกับการคิดของผูเรียน ยอมสงเสริมใหผูเรียน มีความสามารถใน

การแกปญหาดีกวา แบบที่บทบาทการเรียนการสอนตกอยูที่ผูสอนแตเพียงฝายเดียว นอกจากน้ี การ

จัดสภาพแวดลอม ก็มีผลที่เอื้อตอการพัฒนาความสามารถของผูเรียน เชนกัน 
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เฮดเดนสและสเปยร (Heddens and Speer, 1992: 34-35) กลาวถึงปจจัยที่มีผลตอ

ความสามารถในการปญหาคณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี 

1. รูปแบบการรับรู 

2. ความสามารถภายในตัวบุคคล 

3. เทคนิคการประมวลผลขอมูล 

4. พื้นฐานทางคณิตศาสตร 

5. ความตองการที่จะหาคําตอบ 

6. ความมั่นใจในความสามารถของตนเองในการแกปญหา 
 

บารูดี (Baroody, 1993: 2-10) กลาวเกี่ยวกับปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการปญหา

คณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี 

1. องคประกอบดานความรูความคิด ซึ่งประกอบดวยความรูเกี่ยวกับมโนมติและ

ยุทธวิธีในการแกปญหา  

2. องคประกอบดานความรูสึก เปนแรงขับในการแกปญหาและแรงขับน้ีมากจาก

ความสนใจ ความเช่ือมั่นในตนเอง ความพยายามหรือความต้ังใจและความเช่ือของนักเรียน 

3. องคประกอบดานการสังเคราะหความคิด เปนความสามารถในการสังเคราะห

ความคิดของตนเองในการแกปญหาซึ่งนักเรียนจะตอบตนเองไดวาทรัพยากรอะไรบางที่สามารถ

นํามาใชแกปญหาและจะติดตาม ควบคุมทรัพยากรเหลาน้ันไดอยางไร 
 

ครูคชางและเชฟเฟลด (Cruikshank and Sheffield, 2000: 40) กลาวถึงปจจัยที่มีผลตอ

ความสามารถในการปญหาคณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี 

1. เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 

2. ความเช่ือของนักเรียนเกี่ยวกับธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตร 

3. ความเช่ือของนักเรียนเกี่ยวกับความสามารถในการเรียนคณิตศาสตรของตนเอง 

4. ความรูทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

5. ความสามารถทางสมองของนักเรียน 
 

วินัย ดําสุวรรณ (2529: 28) กลาวไวโดยสรุปไดวา ความสามารถในการแกปญหาของบุคคล

จะสูงหรือตํ่าข้ึนอยูกับปญหาที่บุคคลน้ันไดรับและตัวของผูแกปญหาเองวามีพื้นฐานความรู 

ประสบการณเดิมและวิธีแกปญหาที่เหมาะสมมากนอยเพียงไร 
 

กําจร มุนีแกว (2539: 19) สรุปปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 5 

ประการ ดังน้ี 
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1. ความสามารถในการรวบรวมขอมูล 

2. ความสามารถในการเปลี่ยนปญหาที่เปนประโยคสัญลักษณ 

3. ความสามารถในการหาความสัมพันธของขอมูล 

4. ความสามารถในการคํานวณ 

5. ความสามารถในดานความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 

6. ความเขาใจในการอานคําศัพท การตีความจากกราฟและตาราง 

7. ความสามารถในการคาดคะเนคําตอบ 

8. ความสามารถคนหาขอมูลที่ขาดหายไป 
 

กรมวิชาการ (2544: 106-107) กลาวถึงปจจัยสําคัญที่มีอิทธิพลตอการแกปญหาคณิตศาสตร 

สรุปไดดังน้ี 

1. ความซับซอนของโจทยปญหา ขอมูลที่กําหนดใหมีจํานวนมาก 

2. ความคุนเคยกับกระบวนการแกปญหา 

3. การใชวิธีการแกปญหาที่ไมถูกตอง 

4. การเริ่มตนแกปญหา นักเรียนไมทราบวาจะเริ่มตนอยางไร จะตองทําอะไรกอน 

5. ขอมูลที่กําหนดใหไมเพียงพอ 

6. เจตคติของนักเรียนที่มีตอการแกปญหา เมื่อนักเรียนประสบผลสําเร็จในการ

แกปญหา นักเรียนจะมีกําลังใจที่จะแกปญหาตาง ๆ 

7. ประสบการณในการแกปญหาของนักเรียนแตละคนแตกตางกัน การที่จะเปนนัก

แกปญหาที่ดีจะตองไดรับประสบการณในการแกปญหาที่หลากหลาย ซึ่งคลายกับการที่จะเปนนัก

ศิลปะที่เกง นักเลนกอลฟฝมือเย่ียมก็ตองฝกฝนฝกหัดอยางสม่ําเสมอ 
 

จากที่กลาวมา สรุปปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร ไดดังน้ี 

1. การสอนของครู 

2. ความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียน รวมถึงความรูพื้นฐาน 

ประสบการณ 

3. ความสามารถในการเลือกวิธีแกปญหาที่เหมาะสมของนักเรียน 

4. ความสามารถในการอานของนักเรียน 

5. เจตคติของนักเรียนตอวิชาคณิตศาสตร 
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4.8 แนวทางในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
 

นักการศึกษาและผูที่เกี่ยวของไดกลาวถึงแนวทางในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไวดังน้ี 
 

บิทเทอร (Bitter, 1990: 43-44) เสนอวิธีการสอนของครูเพื่อพัฒนาความสามารถในการ

แกปญหาคณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี 

1. ควรเลือกปญหาที่นาสนใจและไมยากหรืองายจนเกินไปมาสอนนักเรียน 

2. ควรแบงนักเรียนเปนกลุมยอยๆเพื่อใหรวมกันแกปญหาซึ่งเปนการฝกใหนักเรียน

รูจักการทํางานรวมกัน 

3. ควรใหนักเรียนพิจารณาวาโจทยกําหนดขอมูลอะไรมาให ซึ่งสามารถนําไปใช

แกปญหาและตองใชขอมูลอื่นใดบางในการแกปญหาน้ัน ๆ 

4. ควรใหนักเรียนพิจารณาวาปญหาถามอะไร ถาไมสามารถบอกไดใหอานปญหาขอ

น้ันใหม และหากจําเปนจริงๆใหครูอธิบายความหมายของคําที่ใชในปญหาขอน้ันใหนักเรียนทราบ 

5. ควรใหฝกการแกปญหาหลาย ๆ รูปแบบ เพื่อไมใหรูสึกเบื่อกับการแกปญหาที่

ซ้ําซากและไมทาทายความสามารถ 

6. ควรใหนักเรียนฝกแกปญหาบอย ๆ จนเคยชินวาเปนสวนหน่ึงของกระบวนการ

เรียนการสอน 

7. ควรสงเสริมใหนักเรียนแกปญหาหลายๆขอ โดยใชวิธีการเดียวกัน เพื่อเปนการฝก

ทักษะและสงเสริมใหใชการแกปญหาหลาย ๆ วิธีในขอเดียวกัน เพื่อใหเห็นวายังมีวิธีการอื่น ๆ อีกที่

จะใชแกปญหาในขอน้ันได 

8. ควรชวยเหลือนักเรียนในการเลือกวิธีการแกปญหาที่เหมาะสมในขอน้ัน ๆ 

9. ควรใหนักเรียนพิจารณาวาปญหาในขอน้ันคลายกับปญหาที่เคยพบมากอนหรอืไม 

10. ควรใหเวลานักเรียนในการแกปญหา อภิปรายผลการแกปญหาและวิธีดําเนิน 

การแกปญหา 

11. ควรใหนักเรียนฝกการคาดคะเนคําตอบและทดสอบคําตอบที่ไดเพื่อประหยัด 

เวลาในการแกปญหา 
 

สมาคมครูคณิตศาสตรในสหรัฐอเมริกา (NCTM, 1991: 57) เสนอแนวทางการจัดสภาพ 

แวดลอมทีจ่ะเอือ้ใหเกิดการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี 

1. เปนบรรยากาศที่ยอมรับและเห็นคุณคาของแนวคิด วิธีการคิดและความรูสึกของ

นักเรียน 
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2. ใหเวลาสํารวจแนวคิดทางคณิตศาสตร 

3. สงเสริมใหนักเรียนทํางานเปนรายบุคคลและรวมมือกัน 

4. สงเสริมใหนักเรียนใชความสามารถในการกําหนดปญหาและสรางขอคาดเดา 

5. ใหนักเรียนใหเหตุผลและสนับสนุนแนวคิดดวยขอความทางคณิตศาสตร 
 

กอนซาเลส (Gonzales, 1994: 74) ใหแนวคิดโดยสรุปไดวา บรรยากาศที่สงเสริมการพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหา ตองเปนบรรยากาศที่ทําใหผูเรียนรูสึกสะดวกสบายในการแสดงแนวคิด 

ไมเขมงวด เอาจริงเอาจังจนเกิดความตึงเครียด เพราะถาผูเรียนเกิดความรูสึกกลัวในสิ่งที่ทําผิดพลาด

หรือกลัวถูกหัวเราะเยาะจากเพื่อน ผูเรียนจะไมกลาซักถาม ไมกลาแสดงความคิดเห็น ฉะน้ัน ผูสอน

จะตองจัดบรรยากาศของช้ันเรียนที่ทําใหผูเรียนมีความรูสึกเปนอิสระเปนบรรยากาศที่สงเสริมใหมี

การสํารวจ สืบคน ใหเหตุผลและสื่อสารกัน 
 

ประกาย วิโรจนกุล (2532: 17) กลาวถึงแนวการสอนเพื่อสงเสริมใหผูเรียนมีความสามารถใน

การแกปญหา สรุปไดดังน้ี 

1. ผูเรียนตองมีสวนรวมใหมากที่สุด ไมใชเปนเพียงผูฟงเทาน้ัน 

2. บรรยากาศการเรียนตองเปนอิสระ เปดโอกาสและกระตุนใหผูเรียนแสดงความ

คิดเห็น 

3. มีการสอนอภิปรายหรือคนควาดวยตนเองมากข้ึน 
 

สิริพร  ทิพยคง (2536)  เสนอแนะกิจกรรมเสริมสรางทักษะการแกปญหาไวดังน้ี 

1. เลือกปญหาที่ชวยกระตุนความสนใจของนักเรียน ซึ่งเปนโจทยที่นักเรียนมี

ประสบการณในเรื่องเหลาน้ี 

2. ทดสอบความรูพื้นฐานและทบทวนทักษะที่ขาดไปกอนลงมือสอนการแกปญหา  

3. ใหอิสระในการคิดแกนักเรียนและกระตุนใหนักเรียนคิดวาจะสามารถใชความคิด

รวบยอด  ทักษะและหลักการใดในการแกโจทยปญหาน้ันๆ 

4. สอนโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล โดยใหมีแบบฝกหัดหลายระดับ ทั้ง 

ยาก  ปานกลาง และงาย เพื่อใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการแกปญหาเปนการเสริมกําลังใจ

ใหกับนักเรียน 

5. ทดสอบวานักเรียนเขาใจโจทยปญหาน้ัน ๆ โดยการถามถึงสิ่งที่โจทยกําหนดให

และสิ่งที่โจทยตองการ 

6. ฝกใหนักเรียนรูจักหาคําตอบโดยการประมาณกอนการคิดคํานวณ 

7. แนะใหนักเรียนคิดหาความสัมพันธของโจทยปญหาโดยการวาดรูปหรือแผนภาพ 
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 8. ชวยนักเรียนในการหาขอมูลจากการวิเคราะหโจทยปญหา และเทียบเคียงกับ

โจทยที่นักเรียนเคยพบมากอน 

9. สนับสนุนใหนักเรียนคิดวิธีการแกปญหาดวยวิธีของนักเรียนเอง แลวอภิปรายหา

วิธีการที่ถูกตองเหมาะสม 
 

ปรีชา  เนาวเย็นผล (2538: 66 -67) ไดเสนอวีการสอนของครูโดยพิจารณาตามกระบวนการ

แกปญหา 4 ข้ันตอนของโพลยา เพื่อนํามาเปนแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรของนักเรียน ดังน้ี 

1. การพัฒนาความสามารถในการทําความเขาใจปญหา 

 1.1 ควรพัฒนาทักษะการอาน โดยใหนักเรียนฝกอานและทําความเขาใจ

ขอความในปญหาที่ครูยกมาเปนตัวอยางในการสอนกอนที่จะมุงไปที่วิธีทําเพื่อหาคําตอบ โดยอาจมี

การฝกเปนรายบุคคลหรือฝกเปนกลุม อภิปรายรวมกันถึงสาระสําคัญของโจทยปญหา ความเปนไปได

ของคําตอบที่ตองการ ความพอเพียง หรือความมากเกินไปของขอมูลที่กําหนดให 

   1.2 ควรใชกลวิธีชวยเพิ่มพูนความเขาใจ เชน การเขียนภาพ เขียนแผนภาพ

หรือสรางแบบจําลอง เพื่อแสดงความสัมพันธของขอมูลตาง ๆ ของปญหา จะทําใหมีความเปน

รูปธรรมมากข้ึน สามารถเขาใจไดงายข้ึน 

   1.3 ควรใชปญหาที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน มาใหนักเรียนฝกทําเพื่อ

ความเขาใจ เชน การนําปญหาที่กําหนดขอมูลใหเกินความจําเปน หรือกําหนดขอมูลใหไมเพียงพอมา

ให นักเรียนฝกวิเคราะหขอมูลวา ขอมูลที่กําหนดใหขอมูลใดใชไดบาง หรือหาวาขอมูลที่กําหนดให

เพียงพอหรือไม 

2.  การพัฒนาความสามารถในการวางแผนแกปญหา 

   2.1 ตองไมบอกวิธีการแกปญหากับนักเรียนโดยตรง แตควรใชวิธีการ

กระตุนใหคิดดวยตนเอง เชน การใชคําถามนํา โดยอาศัยขอมูลตาง ๆ ที่โจทยกําหนดให หยุดใช

คําถามเมื่อนักเรียนมองเห็นแนวทางในการแกปญหา 

   2.2 ควรสงเสริมใหนักเรียนคิดออกมาดัง ๆ คือ สามารถบอกใหคนอื่นๆ

ทราบวาตนเองคิดอะไร การคิดออกมาดัง ๆ อาจอยูในรูปการบอกหรือเขียนแผนภาพ และแบบแผน

แสดงลําดับข้ันตอน การคิดออกมาใหผูอื่นทราบ ทําใหเกิดการอภิปรายเพื่อหาแนวทางในการ

แกปญหาที่เหมาะสม 

   2.3 ควรสรางลักษณะนิสัยของนักเรียนใหรูจักคิดวางแผนกอนลงมือทําสิ่ง

ใดเสมอ ๆ เพราะจะทําใหสามารถจัดหาปญหามาใหนักเรียนฝกคิดบอย ๆ ซึ่งตองเปนปญหาที่ทาทาย

และนาสนใจ 
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   2.4 ควรสงเสริมใหรูจักใชกลวิธีในการแกปญหา แตละขอใหมากกวาหน่ึงวิธี 

เพื่อใหนักเรียนมีความยืดหยุนในการคิดและจะมีโอกาสไดฝกการวางแผนมากข้ึน 

  3. การพัฒนาความสามารถในการดําเนินการตามแผน 

   ควรฝกใหนักเรียนลงมือแกปญหา  ดําเนินการตามแผนที่วางไวและควรให

นักเรียนฝกการตรวจสอบการวางแผนกอนที่จะลงมือทําตามแผน  โดยพิจารณาความเปนไปได  ความ

ถูกตองของแผนที่วางไวและพิจารณาวาวิธีการเหมาะสมถูกตองกับการแกปญหาน้ันๆ หรือไม 

  4. การพัฒนาความสามารถในการตรวจสอบผล / คําตอบ 

   4.1 ควรกระตุนใหเห็นความสําคัญของการตรวจสอบวิธีทําและคําตอบให

เคยชินโดยครูอาจสรางกิจกรรมใหนักเรียนไดฝกการตรวจสอบความถูกตอง หาขอบกพรองจากการ

แสดงการแกปญหาที่ครูยกตัวอยางมาให 

4.2 ควรกระตุนใหรูจักตีความหมายของคําตอบที่ไดวามีความหมาย

สอดคลองกบัปญหาหรือไม 

4.3 ควรสนับสนุนใหทําแบบฝกหัด โดยใชวิธีการหาคําตอบไดมากกวาหน่ึง

วิธี เพื่อเปนการตรวจสอบวิธีการที่ใชน้ันกับวิธีการอื่นที่สามารถใชหาคําตอบในปญหาน้ันไดอีก 

4.4 ควรใหนักเรียนฝกหัดสรางโจทยปญหาเกี่ยวกบัเน้ือหาทีเ่รียน เพื่อชวย

ทําใหมีความเขาใจในโครงสรางของปญหา ทําใหสามารถมองเห็นแนวทางในการคิดแกปญหาดวยวิธี

อื่น ๆ ได 
 

 อัมพร มาคนอง (2547: 67) ไดกลาวถึงนักการศึกษาที่ไดเสนอแนวทางที่คลายคลึงกันในการ

พัฒนาความสามารถในการแกปญหาใหผูเรียน ซึ่งสามารถสรุปเปน 3 แนวทาง (Baroody: 1993; 

Kilpatrick: 1989) ดังน้ี 

1. การสอนผานการแกปญหา (Teaching via problem solving) เปนการสอน

ความรูหรือพัฒนาทักษะใด ๆ โดยใชปญหาเปนสื่อหรือเครื่องมือในการเรียนรู เชน การใหปญหาทาง

คณิตศาสตรเพื่อใหผูเรียนวิเคราะห  แกปญหา และเรียนรูสิ่งใหม 

2. การสอนใหแกปญหา (Teaching for problem solving) เปนการสอนที่เนน

การฝกใหผูเรียนใชกระบวนการแกปญหาที่หลากหลายและมีโครงสรางแตกตางกัน เพื่อใหเกิดประสบ 

การณในการแกปญหามากพอที่จะสามารถนําไปประยุกตใช 

3. การสอนกระบวนการแกปญหา (Teaching about  problem solving) เปน

การสอนใหผูเรียนเขาใจและเรียนรูเกี่ยวกับกระบวนการแกปญหา  เทคนิค และกลวิธีการแกปญหา  

เชน การสอนกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร 
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สมเดช บุญประจักษ (2540: 64) กลาวไวโดยสรุปไดวา เปาหมายของการพัฒนาคือ เมื่อ

กําหนดสถานการณปญหามาใหผูเรียนคิดหาคําตอบ โดยทําความเขาใจปญหาวางแผนแกปญหา 

ดําเนินแกปญหา และตรวจสอบผล โดยฝกตามข้ันตอนดังน้ี 

1. การพัฒนาความสามารถในการทําความเขาใจปญหา ฝกใหผูเรียนอานโจทยอยาง

ละเอียด แลวทําความเขาใจ จําแนกสถานการณหรือขอมูลออกเปนสวน ๆ โดยมุงใหผูเรียนสามารถ

ตอบคําถาม ตอไปน้ี โจทยใหขอมูลอะไร มีเงื่อนไขอยางไร โจทยตองการหาอะไร โดยอาจเริ่มจากการ

ต้ังคําถามใหผูเรียนตอบ ตอไปจึงใหผูเรียนฝกทําความเขาใจเอาเอง 

2. การพัฒนาความสามารถในการวางแผนแกปญหา ฝกใหผูเรียนเช่ือมโยงหรือมอง

หาความสัมพันธระหวางขอมูลที่จําเปนกับสิ่งที่โจทยตองการใหผูเรียนบอกความหมายอธิบาย

ความสัมพันธของขอมูล และแทนขอมูลโดยใชวิธีตาง ๆ เชน ใชแผนภาพ ตาราง หรือเทคนิคอื่น ๆ 

เพื่อสรางความกระจางชัด และเห็นเปนรูปธรรม แลวจึงแปลงเปนประโยคทางคณิตศาสตร หรืออาจ

แปลความในโจทยปญหา ใหอยูในรูปประโยคทางคณิตศาสตรเลย หากเขาใจโจทยปญหาดีแลว 

3. การพัฒนาความสามารถในการดําเนินการตามแผน ฝกใหผูเรียนรูจักประมาณ

คําตอบ โดยการคิดในใจ แลวดําเนินการหาคําตอบโดยใชความรู และทักษะที่มีอยูกอนแลว การ

พัฒนาความสามารถในการตรวจสอบผล ฝกใหผูเรียนรูจักการตรวจสอบคําตอบของปญหา คือ 

ตรวจสอบคําตอบที่ไดกับคําตอบที่ประมาณในใจ ตรวจสอบคําตอบที่ไดจากการแกปญหาดวยวิธีที่

แตกตางกัน ตรวจสอบความถูกตองในแตละข้ันตอนของกระบวนการแกปญหา 
 

บุญเพ็ญ บุบผามาตะนัง (2542: 40-43) เสนอบัญญัติ 9 ประการในการพัฒนาความสามารถ

ในการแกปญหาคณิตศาสตร ดังน้ี 

1. การวิเคราะหผูเรียนเพื่อศึกษาวานักเรียนแตละคนมีความสามารถอยูในระดับใด 

แตกตางกันขนาดไหน มีจุดเดนจุดดอยตรงไหน 

2. การเลือก-สรางโจทยปญหา ควรเปนเน้ือเรื่องที่นักเรียนสนใจ สอดคลองกับเรื่อง

ที่กําลังเรียนและเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน สถานการณในโจทยควรเปนเรื่องที่สามารถใชสื่อที่เปน

ของจริงหรือของจําลองประกอบการสอนได ภาษาที่ใชควรเหมาะสมกับวัย ไมใชถอยคําฟุมเฟอย

ซับซอน 

3. การวิเคราะหโจทย เปนข้ันตอนสําคัญในการเรียนการสอนโจทยปญหาคณิตศาสตร 

เพราะหากผูเรียนสามารถแยกแยะไดวาโจทยกําหนดอะไรมาให โจทยตองการทราบอะไร สิ่งที่โจทย

กําหนดใหน้ันมีความสัมพันธกันอยางไร มีขอมูลสวนใดที่ไมจําเปนก็จําทําใหผูเรียนมองเห็นแนวทางใน

การแกปญหาไดอยางชัดเจน 

4. การเขียนประโยคสัญลักษณ ประโยคสัญลักษณ หมายถึง ประโยคสัญลักษณ 
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อันประกอบดวยตัวเลข เครื่องหมายแทนจํานวนและขอความกอนที่นักเรียนจะสามารถเขียนประโยค

สัญลักษณไดควรจะไดทราบความหมายและสัญลักษณของคําตาง ๆ เชนบวก ลบ คูณ หาร เทากับ 

ไมเทากับ มากกวา นอยกวา หลังจากน้ันจึงเริ่มการฝกเขียนประโยคสัญลักษณ โดยอาจดําเนินการ

ตามข้ันตอนดังน้ี 

4.1 ครูเขียนโจทยบนกระดานดําแลวใหนักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณ 

4.2 ครูอานโจทยใหนักเรียนฟง แลวใหนักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณ 

4.3 ครูเขียนประโยคสัญลักษณบนกระดานแลวใหนักเรียนเขียนโจทยตาม 

เปนตน 

5. การประมาณคําตอบ การประมาณคําตอบ คือ กระบวนการหาคาโดยประมาณ 

เพื่อนําไปสูการตัดสินใจ หรือพิจารณาความเปนไปไดของผลลัพธ การประมาณคําตอบจึงเปนทักษะ

อยางหน่ึงที่ครูควรฝกใหนักเรียนฝกปฏิบัติจนเกิดเปนนิสัยกอนลงมือแกปญหาทุกครั้ง โดยอาจเริม่จาก

การนําโจทยปญหาที่เกิดข้ึนในชีวิตประจําวันหรือเรื่องราวที่กําลังอยูในความสนใจมาใหนักเรียนฝกคิด

หาคําตอบโดยไมตองเขียน มีการเสริมแรงเพื่อกระตุนใหคิดแกปญหาที่ยากข้ึน 

6. การเสริมสรางทักษะการคิดคํานวณ ทักษะการคิดคํานวณ คือ การที่นักเรียน

สามารถบวก ลบ คูณ หาร ไดอยางถูกตองแมนยําและรวดเร็ว ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร การ

ฝกทักษะการคํานวณเปนสวนสําคัญที่ควรฝกใหเกิดข้ึนกับนักเรียน โดยการจัดกิจกรรมหลาย ๆ อยาง

ที่จะสงเสริมใหนักเรียนคิดและลงมือปฏิบัติ โดยเริ่มจากปญหาที่งายและใกลตัว ใหการเสริมแรงเปน

ระยะ ๆ จนเกิดเปนนิสัย สามารถคิดคํานวณไดอยางถูกตอง แมนยําและรวดเร็ว 

7. ฝกการแกปญหาหลาย ๆ วิธี โจทยเดียวกันอาจมีวิธีการคิดหาคําตอบไดหลายวิธี 

ดังน้ัน ครูไมควรจํากัดขอบเขตของการคิดวาจะตองทําตามวิธีการและข้ันตอนที่ครูสอนเทาน้ันเพราะ

การทําตามตัวอยางหรือเลียนแบบโดยขาดความเขาใจ นักเรียนจะไมสามารถแกปญหาที่มีขอความ

แตกตางจากที่เคยพบในหองเรียนได ในทางกลับกัน ควรสงเสริมนักเรียนที่มีแนวคิดแตกตางออกไป

จากที่ครูสอน แตสามารถหาคําตอบไดถูกตองตรงกันกับวิธีที่ครูสอน 

8. การพัฒนาความสามารถทางภาษา เน่ืองจากโจทยปญหาคณิตศาสตรประกอบดวย

ขอความและตัวเลข สาเหตุหน่ึงที่นักเรียนไมสามารถทําโจทยปญหาคณิตศาสตรไดน้ัน เน่ืองจากขาด

ความเขาใจภาษา ขาดทักษะในการอาน การเก็บใจความ และความหมายของคําตาง ๆ เชน คําวา 

รวม ผลตาง หักออก ใชไป หามาเพิ่ม มากกวา นอยกวา หรือแมกระทั่งความเขาใจหนวยในการช่ัง 

ตวง วัด ตลอดจนคํายอตาง ๆ ซึ่งครูตองนําไปสอนใหเกิดความสัมพันธกันระหวางวิชาภาษาไทยกับ

คณิตศาสตร ใหผูเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู ความสามารถทางภาษาไทยมาใชในวิชาคณิตศาสตร

ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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9. การใชสื่อประกอบการเรียนการสอน เปนสิ่งจําเปนที่ครูควรใชประกอบการสอน

การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรเพราะจะชวยใหนักเรียนเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรมมากข้ึนชวยในการ

จินตนาการและการคิดคนหาคําตอบ สื่อการสอนอาจเปนของจริง เชน ไมไอศกรีม ฝานํ้าอัดลม กอน

หิน เปนตน สวนสื่อที่เปนรูปภาพอาจตัดจากหนังสือพิมพ ปฏิทิน วาดข้ึนเอง เปนตน หลังจากเห็นวา

นักเรียนมีความเขาใจและสามารถหาคําตอบไดอยางถูกตองแลวก็ฝกใหนักเรียนคิดแกปญหาในใจเพื่อ

เปนพื้นฐานในการนําไปใชในชีวิตประจําวันตอไป 
 

สมศักด์ิ โสภณพินิจ (2543:48) ไดกลาวถึงแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนน้ัน จะตองพัฒนาทักษะในดานตาง ๆ คือ 

1. ทักษะในการทําความเขาใจปญหา 

2. ทักษะในดานการอาน เพื่อการสื่อความหมายที่ถูกตอง 

3. ทักษะในดานการคิดคํานวณ 
 

จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา แนวทางควรนํามาพิจารณาเพื่อพัฒนาความสามารถในการ

แกปญหา ไดแก ปญหาที่นํามาใช บรรยากาศในช้ันเรียน การเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิด 

เวลาที่ใชในการแกปญหา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของผูสอน ซึ่งทุกอยางลวนมีผลตอการ

พัฒนาความสามารถในการแกปญหาทั้งสิ้น 
 

4.9 การวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
 

ในการวัดผลทางคณิตศาสตร โดยเฉพาะอยางย่ิงการตรวจขอสอบแบบอัตนัยควรใหคะแนน  

ตามความสามารถของนักเรียนทุกข้ันตอน ซึ่งความสามารถในการแกปญหาจําเปนตองใหนักเรียน

แสดงข้ันตอนของการคิดคํานวณ ดังน้ันการใหคะแนนตามความสามารถ จึงตองใหคะแนนทุกข้ันตอน  

การที่นักเรียนสามารถแกปญหาไดแมจะไดคําตอบที่ไมถูกตอง 100% ยอมสมควรไดคะแนนตาม

ความถูกตองลดหลั่นกันตามความเหมาะสม ในการวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

ไดมีนักการศึกษาคณิตศาสตรและหนวยงานที่เกี่ยวของไดกลาวถึงแนวทางในการวัดความสามารถใน

การแกปญหาทางคณิตศาสตร ดังน้ี 
 

โพลยา (Polya, 1973) ไดเสนอรูปแบบการวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

ไว ซึ่งประกอบดวยข้ันตอนและรายละเอียดดังน้ี 
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ตารางท่ี 5 แสดงรูปแบบการวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรตามแนวคิดของ Polya 

ขั้นตอนการแกปญหา 

ของ Polya 
พฤติกรรมชี้วัดความสามารถ 

ข้ันทําความเขาใจปญหา 
หลังจากอานโจทยแลวจะตองบอกไดวา โจทยกําหนดอะไรมาให 

ตองการทราบอะไร และขอเท็จจริงเปนอยางไร 

ข้ันวางแผนแกปญหา 
ใชเงื่อนไขความเปนจริงในการแกปญหา  พรอมทั้งลําดับข้ันตอนการ

แกปญหาไดถูกตอง 

ข้ันดําเนินการแกปญหา 
ความสามารถในการสรางตาราง  เขียนไดอะแกรม เขียนสมการ 

หรือประโยคสัญลักษณทางคณิตศาสตร และทักษะการคํานวณ 

ข้ันตรวจสอบคําตอบ การพิจารณาความสมเหตุสมผลและการสรุปความหมายของคําตอบ 
 

 ชารล (Charles et al., 1987) แบงสัดสวนของการใหคะแนนออกเปน 3 สวน คือ ความ

เขาใจในการแกปญหา วิธีการแกปญหา และผลลัพธที่ได ซึ่งสามารถวิเคราะหสัดสวนและสรางเปน

เกณฑใหคะแนนไดดังน้ี 
 

ตารางท่ี 6 แสดงรูปแบบการวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรตามรปูแบบของ

Charles et al.  

สวนท่ีพิจารณา พฤติกรรมท่ีแสดง คะแนนท่ีได 

ความเขาใจในการ

แกปญหา 

ไมแสดงอะไรเลย 

แปลความหมายผิดทั้งหมด 

แปลความหมายผิดเปนสวนมาก 

แปลความหมายผิดเปนสวนนอย 

แปลความหมายไดถูกตองสมบูรณ 

0 

1 

2 

3 

4 

วิธีการแกปญหา ไมแสดงอะไรเลย 

วางแผนการทํางานไมถูกตอง 

แกปญหาถูกตองเปนสวนนอย 

แกปญหาถูกตองเปนสวนใหญ 

วางแผนเหมาะสมมีแนวทางที่จะนําไปสูคําตอบที่ถูกตอง 

0 

1 

2 

3 

4 

ผลลัพธที่ได ไมแสดงอะไร 

เขียนผิด  คํานวณผิด 

คําตอบถูกตอง 

0 

1 

2 
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เรย (Reys, 1992) ไดกําหนด Rubric ของความสามารถในการแกปญหาโดยที่ข้ันตอนของ

กระบวนการแกปญหา จะใหคะแนนต้ังแต 0 – 2 คะแนน ตามรายละเอียด ดังตอไปน้ี 

1. ความเขาใจในปญหา 

   0  หมายถึง   ไมเขาใจในปญหาเลย 

    1  หมายถึง   เขาใจปญหาบางสวนหรือแปลความหมายบางสวน 

        คลาดเคลื่อน 

    2  หมายถึง    เขาใจปญหาไดดี ครบถวนสมบูรณ 

  2. การวางแผนแกปญหา 

    0  หมายถึง   ไมพยายาม หรือ วางแผนไดไมเหมาะสมทั้งหมด 

    1  หมายถึง   วางแผนถูกตองบางสวน 

    2  หมายถึง   วางแผนเพื่อนําไปสูการแกปญหาไดถูกตองทั้งหมด 

3. คําตอบ 

    0  หมายถึง  ไมตอบ หรือตอบผิดในสวนที่วางแผนไมเหมาะสม 

    1  หมายถึง   คัดลอกผิดพลาด คํานวณผิด ตอบบางสวนสําหรับ 

       ปญหาที่มีหลายคําตอบ 

     2  หมายถึง   ตอบไดถูกตองและใชภาษาไดถูกตอง 
   

 กรมวิชาการ (2546, 123) เสนอเกณฑการใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร ดังน้ี 

ตารางท่ี 7  เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของกรมวิชาการ 

คะแนน ความหมาย ความสามารถในการแกปญหาท่ีปรากฏใหเห็น 

4 ดีมาก 
ใชยุทธวิธีดําเนินการแกปญหาสําเร็จอยางมีประสิทธิภาพ อธิบาย

ถึงเหตุผลในการใชวิธีการดังกลาวไดเขาใจชัดเจน 

3 ดี 
ใชยุทธวิธีดําเนินการแกปญหาสําเร็จ แตนาจะอธิบายถึงเหตุผล

ในการใชวิธีการดังกลาวไดดีกวาน้ี 

2 พอใช 
ใชยุทธวิธีดําเนินการแกปญหาสําเร็จเพียงบางสวน  อธิบายถึง

เหตุผลในการใชวิธีการดังกลาวไดบางสวน 

1 ตองปรับปรุง 
มีรองรอยการดําเนินการแกปญหาบางสวน  เริ่มคิดวาทําไมจึง

ตองใชวิธีการน้ันแลวหยุด อธิบายตอไมได แกปญหาไมสําเร็จ 

0 ไมพยายาม 
ทําไดไมถึงเกณฑขางตน หรือไมมรีองรอยการดําเนินการ

แกปญหา 
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สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546, 104 -106) เสนอแนวคิดวาครู

และนักเรียนอาจรวมกันประเมินผลการแกปญหาได การแกปญหาทางคณิตศาสตรมีข้ันตอนในการ

ดําเนินการ 4 ข้ันตอน คือ การทําความเขาใจปญหา การวางแผน การดําเนินการแกปญหา การ

ตรวจสอบความถูกตอง 

การประเมินผลการแกปญหาทางคณิตศาสตร ควรมีรายการประเมินที่แสดงถึง ความเขาใจ

ปญหา การวางแผนในการแกปญหา การใชยุทธวิธีการแกปญหา การตรวจสอบความถูกตองของ

คําตอบและมองยอนกลับไปยังข้ันตอนตางๆ เพื่อหาวิธีการแกปญหาแบบอื่นๆ    

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไดเสนอเกณฑการประเมินผลการ

แกปญหาทางคณิตศาสตร  โดยกําหนดเกณฑการประเมินผลแบบวิเคราะหที่แบงเปนระดับคุณภาพ

เปน 3 ระดับ คือ 1, 2 และ 3 นอกจากน้ีครูอาจกําหนดนํ้าหนักคะแนนของแตละปญหาใหแตกตาง

กันตามนํ้าหนักของเน้ือหาหรือความเหมาะสมไดดังตัวอยางตอไปน้ี 

ตารางท่ี 8   ตัวอยางเกณฑการประเมินผลแบบวิเคราะหของการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

รายการประเมิน คะแนน ระดับคุณภาพ เกณฑการพิจารณา 

 

1. ความเขาใจ

ปญหา 

3 ดี   เขาใจปญหาไดถูกตอง 

2 พอใช  เขาใจปญหาบางสวนไมถูกตอง 

1 ตองปรับปรุง  เขาใจปญหานอยมากหรือไมเขาใจปญหา 

 

2. การเลอืก

ยุทธวิธีการ

แกปญหา   

3 ดี 
เลือกวิธีการแกปญหาไดเหมาะสมและเขียน

ประโยคคณิตศาสตรไดถูกตอง 

 

2 

 

พอใช 

เลือกวิธีการแกปญหา ซึง่อาจนําไปสูคําตอบที่ถูก 

แตยังมีบางสวนผิดโดยอาจเขียนประโยค

คณิตศาสตรไมถูกตอง 

1 ตองปรับปรุง เลือกวิธีการแกปญหาสวนใหญไมถูกตอง 

 

3. การใชวิธีการ   

แกปญหา 

3 ดี นําวิธีการแกปญหาไปใชไดอยางถูกตอง 

2 พอใช นําวิธีการแกปญหาไปใชไดถูกตองเปนบางครั้ง 

1 ตองปรับปรุง นําวิธีการแกปญหาไปใชไมถูกตอง 

 

4. การสรุป

คําตอบ 

3 ดี สรุปคําตอบไดถูกตองสมบูรณ 

2 พอใช 
สรุปคําตอบไมสมบูรณหรือใชสัญลักษณ 

ไมถูกตอง 

1 ตองปรับปรุง ไมมีการสรุปคําตอบ 
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สมศักด์ิ  โสภณพินิจ (2547: 22-25) ไดรวบรวมแนวทางการประเมินผลการเรียนการสอน 

คณิตศาสตรและการแกปญหาเชิงคณิตศาสตรไว ซึ่งนําเสนอเกณฑการใหคะแนนไว 3 แบบ ดังน้ี 

  แบบท่ี 1 การใหคะแนนตามรูปแบบของ Walter Szetele   

  Walter Szetele เสนอการประเมินผลการแกปญหาเชิงคณิตศาสตรวา ครูควร

ประเมินความสามารถในการแกปญหาเชิงคณิตศาสตรของเด็กโดยใชเกณฑคะแนนงาย ๆ ดังน้ี 

   ให  0  คะแนน  ถาเด็กไมไดแสดงวาคิดแกปญหาไดเลย กระดาษคําตอบ

อาจจะวางเปลา ไมมีการตอบคําถาม หรือแสดงวิธีแกปญหาเอาไวเลย 

   ให  1  คะแนน  ถาเด็กไดพยายามตอบคําถาม แตคําตอบที่ใหไมมีเหตุผล 

หรือตอบไมตรงคําถาม 

   ให  2  คะแนน  ถาเด็กแสดงใหเห็นวามีความเขาใจในตัวคําถาม สามารถ  

ตอบคําถามไดบางแตไมสมบูรณ  มีวิธีทําที่ยังมีความสับสนอยู 

   ให  3  คะแนน  ถาเด็กเขาใจคําถามไดดี  สามารถตอบคําถามไดถูกตอง มี

เหตุผลพอสมควร การอางอิงถูกตอง แตวิธีทํายังขาดความสมบูรณ ขาดความสัมพันธระหวางข้ันตอน

ตางๆ หรือมีขอผิดพลาดบกพรองบาง 

   ให  4  คะแนน  ถาเด็กเขาใจคําถามดี ตอบคําถามและแสดงวิธีทําในการ

แกปญหาไดอยางถูกตองสมบูรณ  มีเหตุมีผลและอางอิงถูกตอง  

แบบท่ี 2 การใหคะแนนตามรูปแบบของ Randall Charles   

  Randall  Charles ไดเสนอเกณฑการใหคะแนนอีกวิธีหน่ึง  ที่เรียกวาการใหคะแนน

แบบแยกสวน (analytic Scoring Scale)  ในแตละขอมีคะแนนเต็ม 6 คะแนน ซึ่งแบงใหคะแนน

ออกเปน 3 ตอน แตละตอนมีคะแนนเต็ม 2 คะแนน ดังน้ี 

   ตอนท่ี 1  การประเมินความเขาใจปญหา 

    ให  0  คะแนน  ถาไมเขาใจปญหาเลย 

    ให  1  คะแนน  ถาเขาใจปญหาเพียงบางสวนหรือเขาใจไมถูกตอง 

หรือแปลความหมายตัวปญหาบางสวนผิดพลาด 

    ให  2  คะแนน  ถาเขาใจตัวปญหาอยางถูกตองสมบูรณ 

ตอนท่ี 2  การวางแผนปญหา 

    ให  0 คะแนน ถาไมไดมีความพยายามในการวางแผน หรือ

วางแผนไมถูกตอง ไมไดมีแนวทางในการแกปญหาไดเลย 

    ให  1   คะแนน  ถาการวางแผนมีสวนถูกตองอยูบาง สามารถนํา

ปญหาบางสวนมากําหนดเปนข้ันตอน  เพื่อใชวิธีแกปญหาได     
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ให  2  คะแนน  ถาสามารถวางแผนแกปญหาไดเหมาะสม   

นําไปสูการแกปญหาไดอยางสมบูรณ 

   ตอนท่ี 3  การไดคําตอบ 

    ให  0  คะแนน  ถาไมมีคําตอบ หรือมีคําตอบทีผ่ิดๆ หลงทาง

เน่ืองจากการวางแผนทีผ่ิดพลาดต้ังแตแรก 

    ให  1  คะแนน  ถามีการเขียนคําตอบหรอืวิธีทําที่ผิด  เน่ืองจาก

การลอกโจทยผิด  คํานวณผิด ทําใหไดคําตอบผิด แตมีความเขาใจถูกตองอยูบาง คําตอบบางสวน

ถูกตอง 

    ให  2  คะแนน  ถาคําตอบถูกตอง เขียนอธิบายวิธีทําถูกตอง

สมบรูณ 

  แบบท่ี 3 การใหคะแนนตามรูปแบบของ Randall Charles, Frank  Lester 

and Phares O ’ Deffer 

  Randall Charles, Frank  Lester and Phares O ’ Deffer ไดเสนอวิธีการให

คะแนนที่เรียกวา การใหคะแนนแบบภาพรวม (Holistic Scoring Scale)  โดยกําหนดใหคะแนนเต็ม 

4 คะแนน  ถาสามารถแกปญหาไดอยางถูกตองมากนอยตางๆ กัน จะไดคะแนนลดหลั่นกันตามสวน 

ดังน้ี 

  คะแนนที่ให  ลักษณะของวิธีการแกปญหาและคําตอบ 

   ให  0  คะแนน  ถานักเรียนไมสามารถแกปญหาโจทยไดเลย แมจะมีรอย

ขีดเขียนอยูบาง ก็ไมไดใกลเคียง หรือลูทางวาจะนําไปสูการแกปญหาได 

   ให  1  คะแนน  ถาผูเรียนมีความเขาใจในปญหาโจทยไดถูกตอง ไดแสดง

การคิดคํานวณที่ถูกตองบางเล็กนอย แสดงใหเห็นวาเขารูวิธีทําที่ถูกตอง แตไมสามารถทําจนสําเรจ็ได 

   ให  2  คะแนน  ถามีวิธีการคํานวณที่ถูกตอง ไดแสดงวิธีทําอยางมีเหตุผล

แตรายละเอียดของการคิดคํานวณยังผิดอยู สวนใหญเปนความผิดจากการเขาใจผิดหรือมีความ

บกพรองในข้ันตอนการคํานวณ 

   ให  3  คะแนน  ถาสามารถแกโจทยปญหาไดเกือบถูกตองสมบูรณ วิธีการ

ถูกตองตามข้ันตอนตางๆ แตมีขอผิดพลาดบกพรองในรายละเอียดบางประการ เชน ไมไดระบุเงื่อนไข

ที่จะใชประกอบคําอธิบาย  หรือวิธีทําถูกตองตลอดทาง  แตวิเคราะหหรือตอบในข้ันสุดทายผิดพลาด 

   ให  4  คะแนน  ถามีความถูกตองทั้งวิธีทําและรายละเอียดของการคิด

คํานวณ  มีเหตุผลประกอบไดถูกตองและเหมาะสม  
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จากเกณฑการใหคะแนนขางตน จะพบวาหากครูผูสอนนําไปใชเปนเกณฑในการพิจารณา

ประเมินผลการเรียนการสอนคณิตศาสตร ครูเองก็จะมีมาตรฐานในการใหคะแนน มีเกณฑการให

คะแนนที่เปนรูปธรรมมากข้ึนและนักเรียนก็จะไดรับความเปนธรรมมากข้ึน   
 

5.   งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

5.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัแนวคดิแบบฮิวริสตกิส มีดังน้ี 
 

งานวิจัยในประเทศ 

อรุณี ระยาแกว (2539: 45-64) ไดศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนวิชา

คณิตศาสตรที่เนนทักษะการคิดแบบฮิวริสติกสในการแกโจทยปญหา เรื่อง สมการ อัตราสวนรอยละ 

สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 

จํานวน 78 คน เปนชาย 40 คน เปนหญิง 38 คน แบงเปนกลุมทดลองจํานวน 39 คน ไดรับการสอน

ดวยวิธีสอนที่เนนทักษะการคิดแบบฮิวริสติกส และกลุมควบคุม39 คน ไดรับการสอนการสอนแบบ

ปกติ ใชเวลาทั้งหมด 34 คาบ เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยเนนทักษะการคิดแบบ ฮิวริสติกสมีผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนและความคงทนในการเรียนรูสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ 
 

นวลทิพย นวพันธุ (2552) ที่ไดศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนน

การคิดแบบฮิวริสติกสที่มีตอความคิดสรางสรรค  ความสามารถในการต้ังและแกปญหาทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป ที่ 1 ผลการวิจัยพบวา ความคิดสรางสรรค ความสามารถ

ในการต้ังและแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนสูงข้ึนกวากลุมนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู

แบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 

 ขอบใจ  สาสิทธ (2545: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนโดยเนนการคิดแบบฮิว

ริสติกสที่มีตอผลสัมฤทธ์ิและความสามารถในการใชเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรและการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรสูงกวากลุมนักเรยีนทีเ่รยีนแบบ

ปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
  

งานวิจัยตางประเทศ 

การเนต (Garnett, 1984: 102-103A) ที่ไดพัฒนาวิธีการคิดแบบฮิวริสติกสในการสอน

แกปญหาทางคณิตศาสตรอยางไมมีโครงสรางในการทดลอง โดยใชเทคนิคการสอนหลายๆ อยาง

รวมกัน กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองเปนนักเรียน เกรด 6 จํานวน 60 คน ใชเวลาการทดลอง
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ทั้งหมด 5 เดือน การประเมินผลการสอนใชวิธีหาขอมูลเชิงคุณภาพและขอมูลเชิงอุปนัยผลการทดลอง

พบวา หากไมคํานึงถึงระดับความสามารถพื้นฐานเดิมของนักเรียน การพัฒนาการสอนโดยใชฮิวริ

สติกสในการแกปญหาคณิตศาสตรจะชวยใหผูเรียนสามารถแยกแยะสิ่งตาง ๆ ไดสามารถแสดงโครง

เรื่องที่ศึกษาไดและชวยใหนักเรียนมีข้ันตอนในการคิดแกปญหาอยางเปนระบบมากข้ึน 
 

ดันแคน (Duncan, 1985: 1) ไดศึกษาการจัดการกระบวนการสอนฮิวริสติกสในระดับช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 5 โดยจัดเปนกลุมยอย กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองคือ นักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปที่ 5 โดยแบงเปน 4 กลุมยอย และเลือกนักเรียนในแตละกลุมยอยมา 3 กลุมและใหนักเรียนตอบ

คําถามที่แตละกลุมไดรับ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 จะสามรถที่จะตอบคําถาม

ไดมากข้ึนเมื่อเปลี่ยนขอมูลที่ถามใหอยูในรูปแบบ (Model) ตาราง สื่อตาง ๆ ที่สามารถสื่อถึงปญหา

ไดชัดเจน 
 

เจมส (James, 1981: 1) ไดศึกษาพฤติกรรม และทัศนคติของครูฝกสอนที่มีตอการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรโดยใชวิธีฮิวริสติกส (Heuristics) และวิธีการอภิปราย (Discussion) ตัวอยางที่ใชใน

การวิจัยนักศึกษาปที่ 1 จํานวน 64 คน โดยแบงกลุมตัวอยางออกเปน 4 กลุม กลุมละ 16 คน แลว

เลือกมา 1 กลุม ใชเวลาในการทดลองทั้งหมด 10 สัปดาห ผลการวิจัยพบวา กลุมนักศึกษาที่คิด

แกปญหาเพียงคนหน่ึงโดยวิธีการคิดแบบฮิวริสติกส (Heuristic ) สามารถแกปญหาไดดีกวานักศึกษา

ที่รวมกลุมกันโดยวิธการอภิปรายกลุมยอย (Small discussion groups) ในการแกปญหา เน่ืองจาก

กลุมที่ใชวิธีทางฮิวริสติกส (Heuristics) สงผลตอผลสําเร็จในการแกปญหาพอควร โดยจากการทดลอง

เห็นวา กลุมที่ใชฮิวริสติกส (Heuristics) น้ันมีการเก็บรวบรวมขอมูลและหาความสัมพันธของขอมูลที่

ใชในการแกปญหาได 
 

เยน (Yen, 1985:1) ไดศึกษาในเรื่องการแกปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษา โดยการใชฮิวริสติกส (Heuristics) การแนะนําการแกปญหาทางคณิตศาสตร และการวัด

ระดับความสามารถของตนเอง ตัวอยางประชากรที่ใชในการศึกษานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 และ 

3 ตัวอยางประชากรจํานวน 18 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบประเมินความสามารถในการ

เรียนรูของตนเอง ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนโดยฮิวริสติกสมีความสามารถในการแกปญหา

สูงข้ึน และมีทัศนคติตอการเรียนดีข้ึน เน่ืองจากฮิวริสติกสชวยในการชวยพัฒนาระดับการเรียนรูและ

คนหาขอมูลในการศึกษาหาความรูใหม ๆ ไดดวยของตนเอง 
 

ริทท (Ritt, 1987: 1) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางวิธีการทั่วไปกับวิธีคิดแบบฮิวริสติกสใน

การแกปญหาทางคณิตศาสตร กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 

75 คน และนักเรียนช้ันมัธยมตนบางสวน เครื่องมือที่ใชในการทดลอง คือ รูปแบบโมเดลการสอน
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แกปญหาของโพลยา 4 ข้ันตอน การทําความเขาใจปญหา แบงเปนแผนการยอย ดําเนินการตามแผน

ที่วางไว และตรวจสอบโดยมองจากผลไปหาเหตุ ผลการวิจัยพบวาการแกปญหาทางคณิตศาสตรโดย

วิธีการทั่วไปกับวิธีการคิดแบบฮิวริสติกสทําใหนักเรียนสามารถแกปญหาไดเหมือนกันโดยจะแตกตาง

กันที่ข้ันการดําเนินการตามแผนการที่วางไว 
 

เคย (Kay, 1991: 1) ไดเปรียบเทียบนักเรียนกลุมที่สอนวิธีการแกปญหาโดยใชฮิวริสติกส

(Heuristics) กับกลุมที่ไมไดรับการสอนแบบฮิวริสติกส ตัวอยางที่ใชในการทดลองเปนนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 4, 5 และ 6 จํานวนทั้งหมด 377 คน โดยแบงตามระดับความสามารถสูง, กลาง 

และตํ่า ใชเวลาในการทดลองทั้งหมด 8 เดือน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แบบทดสอบวัดขอมูล

ทั้งหมดไดมาจากการเก็บผลจากการทดสอบผานระบบ CTBS ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการ

สอนฮิวริสติกส สามารถทําคะแนนไดดีกวากลุมที่ไมไดรับการสอนดวยวิธีฮิวริสติกส เมื่อพิจารณาจาก

ความสามารถในการเรียนระดับเดียวกัน 
 

โครวลี่ (Crowley, 1991: 1-2) ไดศึกษาการใชฮิวริสติกสสําหรับแกปญหาทางพีชคณิตกลุม

ตัวอยางเปนนักเรียนจํานวนทั้งหมด 128 คน โดยแบงเปนนักเรียนสองกลุม คือ กลุมทดลอง58 คน 

ไดรับการสอนดวยข้ันตอนของฮิวริสติกสโดยวิธีการมองจากผลสูเหตุ การเขียนไดแกรม เขียน

แผนภาพเวน การเดาและตรวจสอบ การสรางขอมูลเปนลําดับข้ันตอน การใหเหตุผลเชิงตรรกศาสตร 

และการแปลความหมายที่มีซับซอน และกลุมควบคุม จํานวน 70 คนไดรับการสอนแบบปกติ ใชเวลา

ทั้งหมด 11 สัปดาห ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบฮิวริสติกสมีความสามารถในการ

แกปญหาทางพีชคณิตไมแตกตางกับนักเรียนที่ไดรับการเรียนแบบปกติ 
 

5.2 งานวิจัยที่เกี่ยวกบัแนวคิดโมเดลเมธอด (The Model Method 

Approach) 
 

งานวิจัยในประเทศ 
 

พรทิพา โสกัณทัต (2552) ซึ่งศึกษาเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหา

คณิตศาสตร เรื่อง การประยุกตสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวดวยกลวิธีที่หลากหลาย ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสันทรายวิทยาคม จังหวัดเชียงใหม พบวา นักเรียนใชกลวิธีการวาดภาพ

จําลองมากที่สุด ในการแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับจํานวน โดยนักเรียนจะวาด

ภาพสี่เหลี่ยมผืนผาเพื่อใชแสดงความสามารถของขอมูลตาง ๆ ในโจทยปญหา ซึ่งนักเรียนใหเหตุผลวา 

การวาดภาพจําลองทําใหเห็นภาพชัดเจนโดยเฉพาะโจทยที่เกี่ยวกับเศษสวนเพราะสามารถหาคําตอบ

ไดเลย 
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จิตติมา  คงเมือง (2554: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัย เรื่อง การสงเสริมความสามารถในการแก

โจทยปญหาคณิตศาสตรดวยแนวคิดการใชแบบจําลองของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัย

พบวา นักเรียนมีความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรสูงข้ึน และผลจากขอมูลเชิงคุณภาพ 

สรุปไดวา กระบวนการคิดในการวาดแบบจําลองเพื่อแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนเริ่มตน

จากการวาดแบบจําลองเพื่อทําความเขาใจโจทยปญหาคณิตศาสตร และใชแบบจําลองที่วาดข้ึนชวย

ในการพิจารณาเลือกตัวดําเนินการทางคณิตศาสตรและเขียนประโยคสัญลักษณใหเหมาะสมกับโจทย

ปญหาน้ัน ๆ ตลอดจนใชแบบจําลองชวยในการหาคําตอบของโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 

งานวิจัยตางประเทศ 

บานฮา และคณะ (BanHar et al., 2008) ไดทําการศึกษาเรื่อง แนวคิดโมเดลเมธอด (The 

Model Method Approach) เพื่อสงเสริมการคิดทางพีชคณิตของนักเรียนในระดับประถมศึกษา ซึ่ง

กลาวถึง การนําแนวคิดการใชแบบจําลองในการสอนแกโจทยปญหาคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนใน

ระดับประถมศึกษาที่ประเทศสิงคโปร ผลการศึกษาพบวา การสรางและใชแบบจําลองชวยพัฒนา

ความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรและการคิดทางพีชคณิตของนักเรียนไดเปนอยาง

ดี เน่ืองจากเปนวิธีการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรที่ใชรูปธรรมอธิบายความสัมพันธของขอมูลในโจทย

ปญหาที่เปนนามธรรม โดยนําเสนอผานแบบจําลองที่เปนแบบจําลองที่เปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผาเพื่อให

นักเรียนมองเห็นภาพและเขาใจความสัมพันธของสิ่งโจทยกําหนดใหไดดีย่ิงข้ึน นอกจากน้ีวิธีการ

ดังกลาวยังสามารถนําไปประยุกตใชกับโจทยปญหาชนิดตาง ๆ ที่อยูในหลักสูตรของโรงเรียนและเปน

วิธีที่ชวยสงเสริมใหนักเรียนไดพัฒนาองคความรูในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรข้ันสูงดวย ซึ่ง

แนวคิดการใชแบบจําลองน้ีเปนวิธีการที่เหมาะสําหรับครูในระดับประถมศึกษาที่จะนําไปใชในการ

สนับสนุนการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน เพราะเปนวิธีที่ใชเพื่อเตรียมความพรอม

ใหกับนักเรียนในการเรียนพีชคณิตที่เปนทางการในระดับที่สูงข้ึน และพบวา นักเรียนที่ประสบ

ความสําเร็จมาอยางตอเน่ืองก็จะมีพื้นฐานที่ดีในการแกปญหาทางคณิตศาสตรในระดับที่สูงข้ึนไป 
 

ฟง (Ng Swee Fong, 2003) ไดศึกษาเกี่ยวกับการแกปญหาเกี่ยวกับพีชคณิต ดวยแนวคิด

การใชแบบจําลองของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ผลของการใชแนวคิดการใชแบบจําลองพบวา 

นักเรียนสามารถสรางแนวทางหรือรูปแบบในการแกปญหาและสามารถแกปญหาไดรวดเร็วข้ึน 

นักเรียนสามารถระบุ ถึงเงื่อนไข หรือขอจํากัดของวิธีการแกปญหาได นักเรียนมีเจตคติที่ดีเกี่ยวกับ

วิธีการจัดการเรียนรูโดยใชแนวคิดการใชแบบจําลอง 
 

ฟง และ เคอรี่ (Ng Swee Fong and Kerry Lee, 2005) ไดศึกษาผลจากการใชวิธีการ

จัดการเรียนรูตามแนวคิดการใชแบบจําลองเพื่อชวยในการแกปญหาที่ซับซอนของเน้ือหาพีชคณิต 
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สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ผลพบวา นักเรียนสวนใหญประสบผลสําเร็จในการแกปญหาที่

มีความซับซอน ซึ่งนักเรียนมีความสามารถในการนําแนวคิดการใชแบบจําลองชวยในการสราง

แบบจําลองและสังเกตเห็นรูปแบบ หรือ กฎ รวมถึงการที่นักเรียนสามารถเห็นโครงสรางในรูปแบบ

ทางคณิตศาสตร ทําใหนักเรียนสามารถแกปญหาอยางมีประสิทธิภาพ  
 

ลิซา อิงลารด  (Lisa Englard, 2010) ไดศึกษาเกี่ยวกับการใชแนวคิดการใชแบบจําลองใน

การแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยไดเปรียบเทียบผลการทดสอบของนักเรียน 3 กลุม คือ กลุมทดลอง

ที่จัดการเรียนการสอนตามแนวคิดการใชแบบจําลองกลุมนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษทาง

คณิตศาสตร และ กลุมนักเรียนอื่น ๆ ผลปรากฏวา นักเรียนกลุมทดลองมีการพัฒนาการเกี่ยวกับการ

แกโจทยปญหาสูงกวา นักเรียนที่เหลืออีก 2 กลุม 
 

5.3 งานวิจัยที่เกี่ยวกบัการคดิเชิงพีชคณิต 
 

งานวิจัยในประเทศ 

ณัชชา  กมล (2548) ไดพัฒนากรอบแนวคิดในการจําแนกลักษณะการคิดเชิงพีชคณิตของ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน ผลการศึกษาพบวา ความคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียนเกี่ยวกับแบบ

รูปสามารถจําแนกได 4 ระดับ คือ ระดับ 1 นักเรียนไมเขาใจหรือเขาใจสับสนเกี่ยวกับแบบรูปที่

กําหนดให เดาคําตอบหรือตอบแบบไมตรงประเด็น หรือใชขอมูลเพียงประเด็นเดียวในแบบรูปเพื่อหา

คาของแตละเทอมในแบบรูป ระดับ 2 นักเรียนสามารถหาคาของพจนถัดไปจากแบบรูปที่กําหนดได 

แตไมสามารถหาคาของเทอมที่อยูไกล ๆ ได พยายามที่จะหากรณีทั่วไปของแบบรูปจากขอมูลที่

กําหนดใหในแบบรูปเพียงประเด็นเดียวซึ่งทําใหผลที่ไดไมถูกตอง ใชความสัมพันธระหวางคาของพจน

หาคาของพจนถัดไปจากพจนที่อยูกอนหนา โดยใชการวาดรูป หรือการนับ ระดับ 3 นักเรียนเขาใจ

เฉพาะความสัมพันธระหวางคาของพจนที่กําหนดใหและใชความสัมพันธดังกลาวในการหาคาพจนที่

อยูไกล ๆ ไดดวยวิธีการที่เปนระบบ แตไมเขาใจความสัมพันธระหวางตําแหนงของพจนและคาของ

พจน ระดับ 4 นักเรียนเขาใจความสัมพันธระหวางตําแหนงของพจนและคาของพจนและสามารถ

อธิบายออกมาในรูปของคําพูดได สรางกรณีทั่วไปของแบบรูปในรูปของสูตรทางพีชคณิตได 
 

งานวิจัยตางประเทศ 

ไค, ฟง และ เมอเยอ (Jinfa Cai, Swee Fong Ng, and John C. Moyer, 2011) ไดศึกษา

เกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต ภายใตการจัดการเรียนการสอนของหลักสูตร

คณิตศาสตรประเทศจีนและประเทศสิงคโปร ผลการศึกษาพบวา หลักสูตรคณิตศาสตรของจีนและ

สิงคโปร มีลักษณะของหลักสูตรที่มีความหลากหลาย ภายใตบริบทที่แตกตาง แตลักษณะแนวทางการ
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จัดการเรียนการสอนทั้งสองประเทศมีความสอดคลองกับแนวคิดโมเดลเมธอดซึ่งมีความเอื้อตอการ

พัฒนาความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียน  
 

ฟง (Ng Swee Fong, 2004) ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาการคิดเชิงพีชคณิตในระดับ

ประถมศึกษาของหลักสูตรคณิตศาสตรของประเทศสิงคโปร  ผลการศึกษาพบวาแนวทางการ

พัฒนาการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียนมีสามวิธีการ คือการใชแนวคิดการใชแบบจําลอง, การวางนัย

ทั่วไป และ การกํากับการคิด โดยนําแนวทางดังกลาวผานกระบวนการแกโจทยปญหาทางพีชคณิต จะ

ทําใหนักเรียนสามารถพัฒนาการคิดเชิงพีชคณิตได 
 

หลิว (Hee-Chan Lew, 2004) ไดศึกษากรณีศึกษาหลักสูตรคณิตศาสตรของเกาหล ีเกี่ยวกับ

การคิดเชิงพีชคณิต ผลการศึกษาสามารถระบุชนิดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตได 6 แบบ คือ 

การคิดหากรณีทั่วไป การคิดเชิงนามธรรม การคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค การคิดหาแบบจําลอง 

และการจัดระบบ ซึ่งการศึกษาครั้งน้ีสามารถช้ีใหเห็นทิศทางใหมในการสงเสริมการคิดเชิงพีชคณิต

ของนักเรียนได 
 

สติล และ โจฮันนิง (Dianaf Steele and Debra I. Johanning , 2004) ไดศึกษาเกี่ยวกับ

การพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตโดยผานกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร ของ

นักเรียนเกรด 7 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนสามารถเช่ือมโยงระหวางลักษณะของรูปแบบทั่วไปที่

นักเรียนสรางข้ึนเอง กับแผนผังตามแบบที่มีอยูแลว โดยใชขอมูลที่มี แสดง ขยาย และสรุปรูปแบบ

ทั่วไปของแบบจําลอง และ สรางความสัมพันธ เชิงปริมาณ ผานการพูดและสื่อสัญลักษณทาง

คณิตศาสตร 
 

วิล วินเซอร (Will Windsor, 2011) ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาการคิดเชิงพีชคณิตโดยใช

วิธีการแกปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งผูวิจัยไดเนนถึงกระบวนการวิเคราะหเชิงลึกของปญหาทาง

คณิตศาสตร ที่หลากหลาย ผลการศึกษาพบวา นักเรียนสามารถใชกลยุทธที่เฉพาะเจาะจงหรือ

กระบวนการ ผานการสนทนาระหวางข้ันตอนการแกปญหา เกี่ยวกับพีชคณิต นักเรียนสามารถ

สะทอนความคิดของพวกเขาและแบงปนประสบการณหรือแนวทาง กลวิธี ในการแกปญหา ที่

แตกตาง และนักเรียนสามารถวิเคราะหวิธีการแกปญหาที่มีความเหมาะสมที่สุดได  
 

5.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัการแกปญหาทางคณิตศาสตร มีดังน้ี 

 งานวิจัยในประเทศ 

 สุพัตรา  ผาติวิสันต์ิ (2534 : 70 -72)  ไดเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรและความสามารถทางการคํานวณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีแบบการเรียน

ตางกัน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่2 ปการศึกษา 2534 จํานวน 378 คน ซึ่งไดจาก
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การสุมแบบหลายข้ันตอนจากโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร แบบทดสอบ

ความสามารถทางการคํานวณและแบบสํารวจแบบการเรียนที่ดัดแปลงจากแบบสํารวจของคอลบ      

(Kolb)  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่มีแบบการเรียนแบบคิดอเนกนัย แบบดูดซึม แบบเอกนัยและ

แบบปรับปรุง  มีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 
  

 งามตา  กมลวรเดช (2536: ง) ไดศึกษาผลของการฝกกลวิธีคําถามที่มีตอความสามารถใน

การแกปญหาโจทยคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 พบวาคะแนนความสามารถในการ

แกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการฝกกลวิธีคําถามนํา สูงกวานักเรียนที่ไมไดรับ

การฝกกลวิธีคําถามนําอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และคะแนนความสามารถในการแกโจทย

ปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการฝกกลวิธีคําถามนําหลังการทดลองสูงกวากอนการ

ทดลอง 
 

 สมบัติ  โพธ์ิทอง (2539: 69) ไดทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการแกโจทย

ปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงโดยใชเมตา

คอคนิชันกับนักเรียน 1 กลุม จํานวน 30 คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แบบทดสอบความสามารถ

ในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรเปนชนิดอัตนัย ใชแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  

ดําเนินการวิจัยตามกรอบแนวคิดของ เบเยอร ( Beyer , 1987 )  ซึ่งประกอบดวย 3 ข้ันตอน คือ การ

วางแผน  การกํากับและการประเมิน การฝกโดยสอนการใชกลวิธีตางๆ ในการแกโจทยปญหาทาง

คณิตศาสตรรวมกับการฝกการใชเมตาคอคนิชัน ใชเวลาในการฝก 18 วัน วันละ 40 นาที ผลการวิจัย

พบวา นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6  ที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง มีความสามารถในการแกโจทย

ปญหาทางคณิตศาสตรหลังการสอนแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรรวมกับการใชเมตาคอคนิชันสูง

กวากอนการไดรับการสอน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  

 อนันต โพธิกุล (2543: 77 – 84) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิและความสามารถในการแก

โจทยปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบบูรณาการเชิง

วิธีการกับการสอนตามคูมือครู กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 แบงเปนกลุมทดลอง

และควบคุม กลุมละ 50 คน ไดรับการสอนกลุมละ15 คาบ คาบละ 50 นาที ผลการวิจัยพบวา 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลอง

และกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมนัียสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 ปรีชา  เนาวเย็นผล (2544: 89) ไดพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยใชการ

แกปญหาปลายเปดสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยแบงข้ันตอนการจัดกิจกรรมเปน 4 

ข้ันตอน คือ ข้ันการแกปญหารวมกันในกลุมใหญ ข้ันการแกปญหารวมกันในกลุมยอย ข้ันนําเสนอผล

การปฏิบัติของกลุมยอยตอกลุมใหญ ข้ันปฏิบัติรายบุคคลผลการวิจัยพบวา 

1. กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยใชการแกปญหาปลายเปด  มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑที่ต้ังไว  ผลการประเมินความสามารถในการแกปญหากอนเรียน นักเรียนสวน

ใหญในกลุมทดลองมีความสามารถในการแกปญหาคอนขางตํ่า  ในระหวางเรียนความสามารถในการ

แกปญหาของนักเรียนคอย ๆ พัฒนาข้ึนจากการแกปญหาที่ตองใชการถามกระตุนแนวทางในการ

แกปญหาอยางละเอียด 

2. ผลการประเมินพฤติกรรมการคิดแกปญหา พบวา พฤติกรรมการคิดแกปญหา

กอนเรียนในทุกดาน ไดแก การสํารวจศึกษา การใชยุทธวิธีแกปญหา ความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่

นํามาใช  ความคิดยืดหยุน ความคิดริเริ่มและการสื่อความคิดในการแกปญหาของนักเรียนทุกคนใน

กลุมทดลองอยูในระดับ “ตองแกไข” พฤติกรรมการคิดแกปญหาระหวางเรียนในทุกดานของนักเรียน

สวนใหญพัฒนาข้ึนไปอยูในระดับ “ดี” และ “ดีมาก” และในการทําแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การแกปญหาหลังเรียน พบวาพฤติกรรมการคิดแกปญหาในทุกดานของนักเรียนอยูในระดับ “ดี”  

3. ผลการประเมินเจตคติหลังเรียนตอวิชาคณิตศาสตร  พบวานักเรียนกลุมทดลองมี

เจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร  

4. ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชา ค 101 คณิตศาสตร

ของนักเรียนในกลุมทดลองกับเกณฑปกติของโรงเรียน โดยการทดสอบคา Z พบวานักเรียนในกลุม

ทดลองมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามเกณฑปกติของโรงเรียน 
  

 นวลจันทร ผมอุดทา (2545: 58 -59) ศึกษาผลของการสอนคณิตศาสตรโดยใชรูปแบบ 

SSCS ที่มีตอความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 

จํานวน 82 คน แบงเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลองจํานวน 42 คน ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบ SSCS

และกลุมควบคุมจํานวน 40 คน ไดรับการสอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอน

โดยใชรูปแบบ SSCS มีความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการ

สอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  

 นุตริยา  จิตารมย ( 2548 : 93 -94 )  ศึกษาผลของการสอนแกปญหาทางคณิตศาสตรโดย

ใชกลวิธี STAR ที่มีตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและความคงทนในการเรียน

คณิตศาสตรนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  1 จังหวัดสุราษฎรธานี  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที ่1  โรงเรียนบานนาสาร จังหวัดสุราษฎรธานี   จํานวน 86 คน  แบงเปนกลุมทดลอง
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และกลุมควบคุม  แบงเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมทดลองไดรับการสอน

แกปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชกลวิธี STAR และกลุมควบคุม ไดรับการสอนแบบปกติ ผลการวิจัย

พบวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชกลวิธี STAR มี

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 
  

งานวิจัยตางประเทศ 

มูราสกี้ (Muraski, 1979: 4104 - A) ไดทําการศึกษาผลของการสอนอานในทางคณิตศาสตร

กับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 พบวา นักเรียน

กลุมที่ไดรับการสอนอานในทางคณิตศาสตรมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวา

นักเรียนกลุมที่ไมไดรับการสอนอานในทางคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 คลารคสัน (Clarkson, 1979 : 4104 - A ) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางทักษะการแปล

ความหมายโจทยปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหากับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 1 โดยทําการทดสอบความสามารถในการแปลโจทยปญหา 3  แบบ คือ สัญลักษณที่

เปนภาษา สัญลักษณที่เปนสัญลักษณ และสัญลักษณที่เปนรูปภาพ  พบวาการแปลความหมายโจทย

คณิตศาสตรทั้งสามแบบมีความ สัมพันธกับการแกปญหา และนักเรียนที่มีความสามารถในการแปล

ความหมายตางกัน จะมีความสามารถ  ในการแกปญหาตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
  

ฮอล (Hall, 1979 : 6324 – A ) ศึกษาผลของการวิเคราะหการแกปญหาทางคณิตศาสตร

และความสามารถในการวิเคราะห  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5  จํานวน 60 คน 

แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ 30 คน  แตละกลุมประกอบดวยนักเรียนที่คาดคะเนเกง

และไมเกงกลุมละ 15 คน กลุมทดลองเรียนเกี่ยวกับการวิเคราะหเปนเวลา 8.5 ช่ัวโมง แลวทดสอบ

การวิเคราะหและการแก ปญหาทางคณิตศาสตร  ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่มีความสามารถใน

การวิเคราะหสูง  มีความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่มี

ความสามารถในการวิเคราะหตํ่า และนักเรียนที่เรียนการวิเคราะห มีความสามารถในการแกโจทย

ปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไมไดเรียนการวิเคราะห 
  

ปุต (Putt, 1979 : 5382A ) ศึกษาปจจัยที่สงผลตอการแกปญหาคณิตศาสตร เมื่อมี

กระบวนการแกปญหาตางกัน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5  จํานวน 2 หองเรียน 

หองแรกไดรับการสอนวิธีแกปญหา สวนอีกหองพยายามใหรับประสบการณตรงจากการพยายามให

แกปญหาตาง ๆ เอง  ระยะเวลาในการทดลอง 4 สัปดาห แลววัดผลสัมฤทธ์ิในการแกปญหาของ

นักเรียนทั้งสองกลุม  พบวา นักเรียนทั้งสองกลุมมีความสามารถในการแกปญหาไมแตกตางกัน 
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 ลานน (Lynn, 1993: 167 - 169) ไดทําการศึกษาปจจัยตาง ๆ ที่เปนอุปสรรคและที่สงผลตอ

การแสดงพฤติกรรมการแกปญหาของนักเรียน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 จํานวน 

12 คน ซึ่งไดรับการสอนแบบเปนกลุมยอย กลุมละ 3 คน แตละกลุมจะถูกบันทึกวิดีโอขณะรวมกัน

แกปญหาทางคณิตศาสตร ผลการศึกษาพบวาปจจัยที่เปนอุปสรรคตอการแสดงพฤติกรรมการ

แกปญหาทางคณิตศาสตร ไดแก 

1. การขาดประสบการณเกี่ยวกับกรอบของปญหาน้ันๆ 

2. การกําหนดขอจํากัดทีม่ากเกินความจําเปน 

3. การขาดการกํากับความสามารถดานสติปญญาของตนเอง 

4. การขาดความเช่ือ 

 นอกจากน้ียังพบวาปจจัยที่สงผลและสนับสนุนการแสดงพฤติกรรม การ 

แกปญหาทางคณิตศาสตร  ไดแก  

1. ความรวมมือชวยกันภายในกลุม 

2. การกํากบัภายในกลุม 

3. แนวปฏิบัติ / บรรทัดฐานของสงัคมในการแกปญหาเปนกลุมยอย 

 ทองกาว (Tougaw, 1994: 2934 – A) ศึกษาเจตคติและพฤติกรรมการแกปญหาเกี่ยวกับ

คณิตศาสตรระดับช้ันมัธยมศึกษาโดยใชการแกปญหาแบบเปด (Open approach) ในการสอน

คณิตศาสตร พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชการแกปญหาแบบเปดมีเจตคติทางบวกตอการ

เรียนและไมมีความแตกตางระหวางเพศในพฤติกรรมการแกปญหา 
  

 โอลาดันนี (Oladunni , 1998: 867 - 874) ไดศึกษาทดลองเกี่ยวกับผลของการใชกลวิธีการ

รูคิดและฮิวริสติกส (Heuristics) ของการแกปญหาที่มีตอความสามารถทางการคิดดานคํานวณทาง

คณิตศาสตรของนักเรียน  โดยการสุมเลือกนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย เปนการวิจัยแบบกึ่ง

ทดลองใชเวลาสอน 8 สัปดาห แบงเปนกลุมทดลองโดยใชกลวิธีการรูคิดและฮิวริสติกส กับกลุม

ควบคุมโดยการสอนแบบปกติ ผลปรากฏวา กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีความสามารถในการคิด

ดานคํานวณทางคณิตศาสตร แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  

 แจ็คสัน (Jackson,  2000: i) ไดพัฒนาทักษะการคิดอยางมวิีจารณญาณเพื่อพัฒนาความสามารถ

ในการแกปญหาคณิตศาสตร กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ในตอนเหนือของรัฐ    

อิลินอยส กลุมตัวอยางไดรับการฝกทักษะการคิดข้ันสูง ไดแกการคิดวิเคราะห สังเคราะหและประเมิน

คา โดยใชเทคนิคการคิดที่หลากหลายและสอนกลยุทธการแกปญหา ใชระยะเวลาในการทดลอง 20 

สัปดาห ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความมั่นใจในความสามารถในการแกปญหาของตนเองมากข้ึน 

และมีคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  
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 จากงานวิจัยที่กลาวมาขางตน จะพบวามีการศึกษาเกี่ยวกับการแกปญหาทางคณิตศาสตร

อยางกวางขวาง ทั้งน้ีอาจเปนเพราะการแกปญหาเปนหัวใจสําคัญของการเรียนการสอนคณิตศาสตร  

จึงมีการสงเสริมและพัฒนาใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเพิ่มมากข้ึน  

และจากงานวิจัยที่กลาวมาขางตน แสดงใหเห็นวาการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง 

คณิตศาสตร  สามารถกระทําไดหลายวิธี เชน การใชกิจกรรมแกปญหาปลายเปด การสอนโดยใช

ปญหาเปนหลัก การสอนแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกลวิธี STAR การสอนโดยใชรูปแบบ SSCS 

เปนตน 
 

กรอบแนวคิดของการวิจัย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต 
 

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

 

แนวคิดโมเดลเมธอด 
    แนวทางการจัดการเรียนรูท่ีเปน
เคร่ืองมือในการตีความโจทยปญหา
คณิตศาสตรใหเขาใจมากข้ึน โดย 
   1. การสรางแบบจําลองดวยการแบง
ขอมูลออกเปนสวน ๆ เพ่ือพิจารณา
สวนรวมและสวนยอย 
  2. การสรางความสัมพันธระหวาง
ปริมาณต้ังแต 2 ปริมาณเพ่ือการ
เปรียบเทียบ 
  3. การแสดงความสัมพันธของปริมาณท่ี
เปลี่ยนแปลงไปตามสถานการณท่ีกําหนด   
    

   เพ่ือใหนักเรียนไดมองเห็นถึง
ความสัมพันธ ของขอมูล สามารถ
ออกแบบ และใชสื่อสัญลักษณทาง
พีชคณิตแทนแบบจําลองสูการแกปญหา
คณิตศาสตร 

การจัดการเรียนรู 
ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส 

ข้ันท่ี 1 สรางความสัมพันธ (Relate) 
ข้ันท่ี 2 สํารวจตรวจคน (Investigate)   
ข้ันท่ี 3 สื่อสาร (Communicate) 
ข้ันท่ี 4 ประเมิน (Evaluate) 
ข้ันท่ี 5 สรางคําถาม (Create)  

1. ข้ันสรางความสัมพันธ (Relate) เปนข้ันท่ีครูใหสถานการณปญหาแก
นักเรียน นักเรียนวิเคราะหสถานการณปญหาเพื่อสรางความสัมพันธของขอมูล 
โดยนักเรียนสามารถสรางความสัมพันธจากการเช่ือมโยงขอมูลในสถานการณ
ปญหา หรือ การเช่ือมโยงขอมูลจากความรูเดิมท่ีมีกับความรูใหมท่ีเรียน หรือ การ
เช่ือมโยงปญหาท่ีเคยมีประสบการณมากอนกับปญหาใหม วามีลักษณะท่ีเหมือน 
คลายคลึง หรือแตกตางกันอยางไร และตองใชความรูอะไรบางในการแกปญหา 
 

2. ข้ันสํารวจตรวจคน (Investigate) เปนข้ันท่ีครูใหนักเรียนสํารวจตรวจคน
ปญหา เพื่อหาแนวทางการแกปญหา โดยสรางแบบจําลองท่ีเหมาะสม ในการ
แสดงตัวแทนความคิดของนัก เรียน และใช สัญลักษณทางพีชคณิตสราง
ความสัมพันธในการหาตัวแบบทางคณิตศาสตร สูแนวทางการแกปญหาจนไดผล
ลัพธของปญหานั้น ๆ  
 

3. ข้ันส่ือสาร/นําเสนอ/อภิปราย (Communicate) เปนข้ันท่ีครูใหนักเรียน
นําเสนอวิธีการแกปญหาดวยการสรางแบบจําลองและการสรางตัวแบบทาง
คณิตศาสตรของแตละคน จากนั้นใหนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับแบบจําลอง
และการสรางตัวแบบทางคณิตศาสตร วามีความเหมือน คลายคลึง หรือ แตกตาง
กันอยางไร มีขอดีขอจํากัด ของการใชแบบจําลองในแตละแบบอยางไร 
 

4. ข้ันประเมิน (Evaluate) เปนข้ันท่ีครูและนักเรียนรวมกันประเมินและหา
ขอสรุปเกี่ยวกับกระบวนการแกปญหาและประสิทธิภาพของการใชแบบจําลอง 
วาแบบจําลองใดมีความเหมาะสมมากท่ีสุดในแตละปญหา ตลอดจนรวมกัน
ประเมินถึงผลลัพธวามีความถูกตองหรือไม 
 

5.  ข้ันสรางคําถามบูรณาการปญหา (Create) เปนข้ันท่ีครูสรางคําถามใหม 
หรือเพิ่มเง่ือนไขใหมจากสถานการณปญหาเดิมแกนักเรียน เพื่อใหนักเรียนหาแนว
ทางการแกปญหาดวยการสรางแบบจําลองในการสํารวจตรวจคนเกี่ยวกับประเด็น
ท่ีตองการศึกษาเพิ่มเติมหรือขอคนพบใหม 
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การพัฒนากรอบแนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและแนวคิดโมเดลเมธอดสูกรอบกิจกรรมการเรียนรูในชั้นเรียน 
 

กรอบกิจกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรูในชั้นเรียน 
 
 

1.  ขั้นเตรียมความพรอม  
 เปนขั้นท่ีครูเตรียมความพรอมในการเรียนของนักเรียน โดยครูและนักเรยีนชวยกันทบทวนความรูพ้ืนฐาน 
ความรูเดิมท่ีเรียนไปแลว หรือ สอนเนื้อหาท่ีเปนสมบัติ กฎ สูตร หรือ นิยาม เพ่ือเปนความรูเบ้ืองตนในการเตรียมความ
พรอมกอนใหนักเรียนพบกับสถานการณปญหา 
 
 

 

2.  ขั้นจัดกิจกรรม 
     2.1 ขั้นสรางความสัมพันธ (Relate) เปนขั้นท่ีครูใหสถานการณปญหาแกนักเรียน นักเรียนวิเคราะหสถานการณ
ปญหาเพ่ือสรางความสัมพันธของขอมูล โดยนักเรียนสามารถสรางความสัมพันธจากการเชื่อมโยงขอมูลในสถานการณ
ปญหา หรือ การเชื่อมโยงขอมูลจากความรูเดิมท่ีมีกับความรูใหมท่ีเรียน หรือ การเชื่อมโยงปญหาท่ีเคยมีประสบการณ
มากอนกับปญหาใหม วามีลักษณะท่ีเหมือน คลายคลึง หรือแตกตางกันอยางไร และตองใชความรูอะไรบางในการ
แกปญหา 
     2.2 ขั้นสํารวจตรวจคน (Investigate) เปนขั้นท่ีครูใหนักเรียนสํารวจตรวจคนปญหา เพ่ือหาแนวทางการ
แกปญหา โดยสรางแบบจําลองท่ีเหมาะสม ในการแสดงตัวแทนความคิดของนักเรียน และใชสัญลักษณทางพีชคณิต
สรางความสัมพันธในการหาตัวแบบทางคณิตศาสตร สูแนวทางการแกปญหาจนไดผลลัพธของปญหานั้น ๆ  
     2.3 ขั้นสื่อสาร/นําเสนอ/อภิปราย (Communicate) เปนขั้นท่ีครูใหนักเรียนนําเสนอวิธีการแกปญหาดวยการ
สรางแบบจําลองและการสรางตัวแบบทางคณิตศาสตรของแตละคน จากนั้นใหนักเรียนรวมกันอภิปรายเก่ียวกับ
แบบจําลองและการสรางตัวแบบทางคณิตศาสตร วามีความเหมือน คลายคลึง หรือแตกตางกันอยางไร มีขอดีขอจํากัด 
ของการใชแบบจําลองในแตละแบบอยางไร 
    2.4 ขั้นประเมิน (Evaluate) เปนขั้นท่ีครูและนักเรียนรวมกันประเมินและหาขอสรุปเก่ียวกับกระบวนการ
แกปญหาและประสิทธิภาพของการใชแบบจําลองวาแบบจําลองใดมีความเหมาะสมมากท่ีสุดในแตละปญหา ตลอดจน
รวมกันประเมินถึงผลลัพธวามีความถูกตองหรือไม 
     2.5 ขั้นสรางคําถามบูรณาการปญหา (Create) เปนขั้นท่ีครูสรางคําถามใหม หรือเพ่ิมเง่ือนไขใหมจาก
สถานการณปญหาเดิมแกนักเรียน เพ่ือใหนักเรียนหาแนวทางการแกปญหา ดวยการสรางแบบจําลองในการสํารวจ
ตรวจคนเก่ียวกับประเด็นท่ีตองการศึกษาเพ่ิมเติมหรือขอคนพบใหม 
 

 

3.  ขั้นสรุปและสะทอนความคิด 
 เปนขั้นสรุปและสะทอนความคิดเก่ียวกับกระบวนการแกปญหา นั่นคือนักเรียนสามารถสรุปถึงแนวทางใน
การสรางแบบจําลองท่ีนําไปสูการสรางตัวแบบทางคณิตศาสตรเพ่ือหาคําตอบ ท่ีมีประสิทธิภาพและมีความเหมาะสม 
ในแตละปญหาได 
 

กรอบแนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส 
และแนวคิดโมเดลเมธอด 

 

1. ขั้นสรางความสัมพันธ (Relate) เปนขั้นท่ีครูใหสถานการณปญหาแกนักเรียน 
นักเรียนวิเคราะหสถานการณปญหาเพ่ือสรางความสัมพันธของขอมูล โดย
นักเรียนสามารถสรางความสัมพันธจากการเชื่อมโยงขอมูลในสถานการณปญหา 
หรือ การเชื่อมโยงขอมูลจากความรูเ ดิมท่ีมีกับความรูใหมท่ีเรียน หรือ การ
เชื่อมโยงปญหาท่ีเคยมีประสบการณมากอนกับปญหาใหม วามีลักษณะท่ีเหมือน 
คลายคลึง หรือแตกตางกันอยางไร และตองใชความรูอะไรบางในการแกปญหา 
 
 

 

2. ขั้นสํารวจตรวจคน (Investigate) เปนขั้นท่ีครูใหนักเรียนสํารวจตรวจคน
ปญหา เพ่ือหาแนวทางการแกปญหา โดยสรางแบบจําลองท่ีเหมาะสม ในการ
แสดงตัวแทนความคิดของนักเรียน  และใชสัญลักษณทางพีชคณิตสรา ง
ความสัมพันธในการหาตัวแบบทางคณิตศาสตรสูแนวทางการแกปญหาจนไดผล
ลัพธของปญหานั้น ๆ  
 
 

3. ขั้นสื่อสาร/นําเสนอ/อภิปราย (Communicate) เปนขั้นท่ีครูใหนักเรียน
นําเสนอวิธีการแกปญหาดวยการสรางแบบจําลองและการสรางตัวแบบทาง
คณิตศาสตรของแตละคน จากนั้นใหนักเรียนรวมกันอภิปรายเก่ียวกับแบบจําลอง
และการสรางตัวแบบทางคณิตศาสตร วามีความเหมือน คลายคลึง หรือ แตกตาง
กันอยางไร มีขอดีขอจํากัด ของการใชแบบจําลองในแตละแบบอยางไร 
 
 

4. ขั้นประเมิน (Evaluate) เปนขั้นท่ีครูและนักเรียนรวมกันประเมินและหา
ขอสรุปเก่ียวกับกระบวนการแกปญหาและประสิทธิภาพของการใชแบบจําลองวา
แบบจําลองใดมีความเหมาะสมมากท่ีสุดในแตละปญหา ตลอดจนรวมกันประเมิน
ถึงผลลัพธวามีความถูกตองหรือไม 
 
 

5. ขั้นสรางคําถามบูรณาการปญหา (Create) เปนขั้นท่ีครูสรางคําถามใหม 
หรือเพ่ิมเง่ือนไขใหมจากสถานการณปญหาเดิมแกนักเรียน เพ่ือใหนักเรียนหาแนว
ทางการแกปญหา ดวยการสรางแบบจําลองในการสํารวจตรวจคนเก่ียวกับ
ประเด็นท่ีตองการศึกษาเพ่ิมเติมหรือขอคนพบใหม 
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บทที ่3 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 

การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและ

โมเดลเมธอดที่มีตอความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร

ของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตามข้ันตอนตาง ๆ ดังน้ี 

1. การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

2. การออกแบบการวิจัย 

3. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

4. การพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

4.1 การพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 

4.2 การพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

5. การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

6. การวิเคราะหขอมูล 

7. สถิติที่ใชในการวิจัย 

แตละข้ันตอนมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
 

1.  การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของทั้งในประเทศและตางประเทศเพื่อเปน

ขอมูลและแนวทางในการทําวิจัย ดังน้ี 

1. ศึกษาเอกสาร วารสาร ตํารา ขอมูล งานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในและตางประเทศเกี่ยวกับการ

พัฒนาความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร และแนวคิด

แบบฮิวริสติกส และแนวคิดโมเดลเมธอด เพื่อนํามาเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

2. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษาของ

โรงเรียนบานตาขุนวิทยา จังหวัดสุราษฎรธานี กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

3. ศึกษาเอกสาร วารสาร ตํารา ขอมูลจากอินเตอรเน็ต เกี่ยวกับวิธีวิจัย การวัดและประเมินผล

การเรียนการสอนคณิตศาสตร งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต และ

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรเพื่อนํามาเปนแนวทางในการสรางแบบวัดความสามารถใน

การคิดเชิงพีชคณิตและแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
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2.  การออกแบบการวิจัย 

 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Research) แบบสองกลุมวัดสอง

ครั้งคือกอนการทดลองและหลังการทดลอง (Two – group pretest posttest design) ซึ่ง

ประกอบดวยกลุมทดลอง 1 กลุม และกลุมควบคุม 1 กลุม 

ตารางที่ 9 รูปแบบการวิจัย 

กลุมตัวอยาง การทดสอบกอนการทดลอง การทดลอง การทดสอบหลังการทดลอง 

E 

- ความสามารถในการคิดเชิง

พีชคณิต 

- ความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตร 

X 

- ความสามารถในการคิดเชิง

พีชคณิต 

- ความสามารถในการ

แกปญหาคณิตศาสตร 

C 

- ความสามารถในการคิดเชิง

พีชคณิต 

- ความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตร 

~X 

- ความสามารถในการคิดเชิง

พีชคณิต 

- ความสามารถในการ

แกปญหาคณิตศาสตร 

สัญลักษณที่ใชในรูปแบบการวิจัย 

E  แทน กลุมทดลอง 

C  แทน กลุมควบคุม 

X  แทน การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอด 

~X แทน การเรียนแบบปกติ 
 

3.  การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  1 โรงเรียนในสังกัด

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานมัธยมศึกษา เขต 11 จังหวัดสุราษฎรธานี 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยเลือกกลุมตัวอยางโดยใชเทคนิคการสุมตัวอยางแบบ

เจาะจง (Purposive sampling)  เปนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2555 โรงเรียนบานตาขุนวิทยา อําเภอบานตาขุน สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน

มัธยมศึกษา เขต 11 จังหวัดสุราษฎรธานี กระทรวงศึกษาธิการ เปนโรงเรียนที่มีการจัดหองเรียนแบบ

คละความสามารถ คือมีทั้งนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนระดับสูง ปานกลาง และตํ่าอยูใน

หองเดียวกัน ทางผูบริหารโรงเรียน หัวหนากลุมสาระคณิตศาสตร และคณะครูในโรงเรียนในความ
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รวมมือและสนับสนุนในการทําวิจัยเปนอยางดี จากการสํารวจพบวาในปการศึกษา 2555 โรงเรียน

บานตาขุนวิทยามีนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 5 หองเรียนรวมทั้งสิ้น 182 คนโดยผูวิจัย

เลือกนักเรียนจํานวน 2 หองเรียน  ผูวิจัยจัดนักเรียนเขากลุมทดลองและกลุมควบคุมตามข้ันตอนดังน้ี  

1. ผูวิจัยนําคะแนนรายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐานในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555 ของ

นักเรียนทั้ง 5 หอง มาหาคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S)  

2. ผูวิจัยเลือกนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 2 หองเรียน ที่มีคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) 

และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) ใกลเคียงกัน ไดแก หอง ม.1/1 จํานวน 33 คน และหอง ม.1/2 

จํานวน 35 คน ซึ่งมีคามัชฌิมเลขคณิต เทากับ 64.23 และ 62.78 ตามลําดับ  

3. จากน้ัน ผูวิจัยนําคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1/1 และ 1/2 มาทดสอบความแปรปรวนโดยใชคาเอฟ (F – test) ซึ่งผลการทดสอบ 

พบวาความแปรปรวนของคะแนนรายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐานของนักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกันที่

ระดับนัยสําคัญ .05 จากน้ันทดสอบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนสอบปลายภาค

เรียนที่ 1 ดวยคาที (t – test) พบวาคะแนนสอบปลายภาคเรียนที่ 1 รายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐานของ

นักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางตางกันที่ระดับนัยสําคัญ .05 แสดงวานักเรียนทั้งสองหองมีความรู

รายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐานไมแตกตางกัน  

4. ผูวิจัยทําการสุมอยางงาย โดยการจับสลากเพื่อกําหนดกลุมตัวอยางเปนกลุมทดลองและ

กลุมควบคุม ผลปรากฏวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1/1 เปนกลุมควบคุมไดรับการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1/2 เปนกลุมทดลอง ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอด 
 

4. การพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

      4.1 การพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 

เครื่องมือที่ใชในการทดลองในครั้งน้ี คือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตาม

แนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอดประกอบแนวทางพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต

และความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสําหรับกลุมทดลอง และ แผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ สําหรับกลุมควบคุม เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 

1 จํานวน 11 แผน ใชเวลา 18 ช่ัวโมง ซึ่งผูวิจัยสรางข้ึนตามข้ันตอนดังรายละเอียดตอไปน้ี 

1. ศึกษาหลักการ เปาหมายของการจัดการศึกษาในแผนการศึกษาแหงชาติ ฉบับที่ 10 และ

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 

2. ศึกษาหลักการ จุดมุงหมายของหลักสูตรการศึกษาแกนกลาง พุทธศักราช 2551 กลุม

สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
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3. ศึกษากรอบแนวคิดเกี่ยวกับแนวคิดแบบฮิวริสติกสและแนวคิดโมเดลเมธอด จากหนังสือ 

เอกสาร วารสาร และงานวิจัยตาง ๆ ซึ่งในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยใชแนวคิดแบบฮิวริสติกสตามแนวคิด

การสรางแบบจําลองของเชฟฟลด ที่ประกอบดวย 5 ข้ันตอน คือ สรางความสัมพันธ (Relate) สํารวจ 

(Investigate) ติดตอสื่อสาร (Communicate) ประเมิน (Evaluate) และ สรางคําถามหรือปญหา 

(Create) โดยข้ันการจัดกิจกรรมอาจเริ่มตนจากจุดใดก็ไดในแบบจําลองความคิดน้ีและดําเนินตอไปยัง

จุดใดก็ไดเชนกันเพื่อตรวจสอบปญหาทางคณิตศาสตร และขณะเดียวกันผูวิจัยไดศึกษากรอบแนวคิด

เกี่ยวกับแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชแนวคิดโมเดลเมธอด ซึ่งจากการศึกษา

ทําความเขาใจทั้งสองแนวคิดน้ี ผูวิจัยไดพิจารณาการสรางกิจกรรมจากแนวคิดทั้งสองตามธรรมชาติ

การเรียนรูคณิตศาสตร 5 ข้ัน ดังน้ี  

1)  ขั้นสรางความสัมพันธ (Relate) เปนข้ันที่ครูใหสถานการณปญหาแกนักเรียน 

นักเรียนวิเคราะหสถานการณปญหาเพื่อสรางความสัมพันธของขอมูล โดยนักเรียนสามารถสราง

ความสัมพันธจากการเช่ือมโยงขอมูลในสถานการณปญหา หรือ การเช่ือมโยงขอมูลจากความรูเดิมที่มี

กับความรูใหมที่เรียน หรือ การเช่ือมโยงปญหาที่เคยมีประสบการณมากอนกับปญหาใหม วามี

ลักษณะที่เหมือน คลายคลึง หรือแตกตางกันอยางไร และตองใชความรูอะไรบางในการแกปญหา 

2)  ขั้นสํารวจตรวจคน (Investigate) เปนข้ันที่ครูใหนักเรียนสํารวจตรวจคนปญหา   

เพื่อหาแนวทางการแกปญหา โดยสรางแบบจําลองที่เหมาะสม ในการแสดงตัวแทนความคิดของ

นักเรียน และใชสัญลักษณทางพีชคณิตสรางความสัมพันธในการหาตัวแบบทางคณิตศาสตรสูแนว

ทางการแกปญหาจนไดผลลัพธของปญหาน้ัน ๆ  

3)  ขั้นสื่อสาร/นําเสนอ/อภิปราย (Communicate) เปนข้ันที่ครูใหนักเรียน

นําเสนอวิธีการแกปญหาดวยการสรางแบบจําลองและการสรางตัวแบบทางคณิตศาสตรของแตละคน 

จากน้ันใหนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับแบบจําลองและการสรางตัวแบบทางคณิตศาสตร วามี

ความเหมือน คลายคลึง หรือ แตกตางกันอยางไร มีขอดีขอจํากัด ของการใชแบบจําลองในแตละแบบ

อยางไร 

4)  ขั้นประเมิน (Evaluate) เปนข้ันที่ครูและนักเรียนรวมกันประเมินและหา

ขอสรุปเกี่ยวกับกระบวนการแกปญหาและประสิทธิภาพของการใชแบบจําลองวาแบบจําลองใดมี

ความเหมาะสมมากที่สุดในแตละปญหา ตลอดจนรวมกันประเมินถึงผลลัพธวามีความถูกตองหรือไม 

5)  ขั้นสรางคําถามบูรณาการปญหา (Create) เปนข้ันที่ครูสรางคําถามใหม หรือ

เพิ่มเงื่อนไขใหมจากสถานการณปญหาเดิมแกนักเรียน เพื่อใหนักเรียนหาแนวทางการแกปญหา ดวย

การสรางแบบจําลองในการสํารวจตรวจคนเกี่ยวกับประเด็นที่ตองการศึกษาเพิ่มเติมหรอืขอคนพบใหม 
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สําหรับกลุมควบคุมซึ่งไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ ตามคูมือการจัด

กิจกรรมการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ในหลักสูตรการศึกษาข้ัน

พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มีข้ันตอนการจัดกิจกรรม 3 ข้ันตอน คือ ข้ันนํา ข้ันสอนและปฏิบัติ

กิจกรรม และข้ันสรุปสําหรับกรอบแนวคิดของการจัดกิจกรรมการเรียนรูของกลุมทดลองและกลุม

ควบคุมผูวิจัยเสนอไวในตารางที ่10 ดังน้ี 

ตารางท่ี 10 กรอบแนวคิดของการจัดกิจกรรมการเรียนรูของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

1.  ขั้นเตรียมความพรอม   

   เปนข้ันที่ครูเตรียมความพรอมในการเรียนของนักเรียน 

โดยครูและนักเรียนชวยกันทบทวนความรูพื้นฐาน ความรู

เดิมที่เรียนไปแลว หรือ สอนเน้ือหาที่เปนสมบัติ กฎ สูตร 

หรือ นิยาม เพื่อเปนความรูเบื้องตนในการเตรียมความ

พรอมกอนใหนักเรียนพบกับสถานการณปญหา  

         ครูใชคําถามเพื่อใหนักเรียนไดตรวจสอบความรู 

เดิม หรือ พื้นฐานเดิมของนักเรียนที่เกี่ยวของกับหัวขอ

หรือประเด็นที่จะศึกษา โดยใหนักเรียนตอบคําถามเปน

รายคน หรือ รายกลุม 

        ครูสังเกตการตอบคําถามและการมสีวนรวมของ

นักเรียนแตละคนวามีความรูเดิม หรอืความรูพื้นฐาน

เพียงพอเพื่อนําไปใชตอหรือไม ถาพบวานักเรียนสวนใหญ

ขาดความรูพื้นฐาน ครูตองทบทวนเน้ือหาใหนักเรียนทั้ง

หองกอน แตถาพบวามีนักเรียนบางคนที่ขาดความรู

พื้นฐานครูอาจสอนเพิ่มเปนรายคนเฉพาะคนทีม่ีปญหาใน

ระหวางใหทํากจิกรรม หรือนัดเวลาซอมเสริม 

1. ขั้นนํา   

   เปนข้ันที่ครูและนักเรียนชวยกัน

ทบทวนความรูเกี่ยวกับเน้ือหาที่เรียน

แลว เพื่อใชเปนพื้นฐานในการเรียน

เน้ือหาใหม โดยครจูัดประสบการณ 

หรือสถานการณที่หลากหลายในการ

เช่ือมโยงเน้ือหาใหมที่เปนประเด็นปญหา

นาสนใจใครรู  โดยครูใชคําถามประกอบ  

   ครูใชคําถามเพื่อใหนักเรียนได

ตรวจสอบความรูเดิม หรือพื้นฐานเดิม

ของนักเรียนทีเ่กี่ยวของกบัหัวขอหรือ

ประเด็นทีจ่ะศึกษา โดยใหนักเรียนตอบ

คําถามเปนรายคน หรือรายกลุม 

  ครูสังเกตการตอบคําถามของนักเรียน

แตละคนวามีความรูพื้นฐานเพียงพอเพื่อ

ในไปใชตอหรือไม ถาพบวานักเรียนสวน

ใหญขาดความรูพื้นฐาน ครูตองทบทวน

เน้ือหาใหนักเรียนทั้งหองกอน แตถา

พบวามีนักเรียนบางคนที่ขาดความรู

พื้นฐานครูอาจสอนเพิ่มเปนรายคน

เฉพาะคนที่มีปญหาในระหวางใหทํา

กิจกรรม หรือนัดเวลาซอมเสริม 
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2.  ขั้นจัดกิจกรรม 

     2.1  ขั้นสรางความสัมพันธ (Relate)  

     เปนข้ันที่ครูใหสถานการณปญหาแกนักเรียน นักเรียน

วิเคราะหปญหาเพื่อสรางความสัมพันธของขอมูล จากการ

เ ช่ือมโยงความรู เ ดิมที่มีกับความรู ใหมที่ เรียน หรือ 

เช่ือมโยงความสัมพันธของขอมูลจากปญหาที่เคยมี

ประสบการณมากอนกับปญหาใหม วามีลักษณะที่เหมือน 

คลายคลึง หรือ แตกตางกันอยางไร ตองใชความรูอะไรใน

การแกปญหา โดยครูใชคําถามกระตุนแกนักเรียน เชน 

    สถานการณปญหาน้ีคลายคลึงหรือแตกตางจากโจทย

ปญหาที่เคยเจอหรือไม ถาคลายคลึงมีความคลายคลึง

อยางไร 

    จะใชความรูพื้นฐานเรื่องอะไรเพื่อใชในการแก

สถานการณปญหา 
 

     2.2 ขั้นสํารวจตรวจคน (Investigate)   

   เปนข้ันที่ครูใหนักเรียนสํารวจตรวจคนปญหาเพื่อหา

แนวทางการแกปญหา โดยสรางแบบจําลองที่เหมาะสมใน

การแสดงตัวแทนความคิดของนักเรียน และใชสัญลักษณ

ทางพีชคณิตสรางความสัมพันธในการหาตัวแบบทาง

คณิตศาสตร สูแนวทางการแกปญหาจนไดผลลัพธของ

ปญหาน้ัน ๆ  

    ครูใหนักเรียนสํารวจตรวจคนหาแนวทางการแกปญหา

เปนรายบุคคล เปนคูหรือเปนรายกลุม แลวแตลักษณะ

ของกิจกรรมที่จัดข้ึน 

   ครูใหเวลากับนักเรียนในการแกสถานการณปญหาหรอื

ทํากิจกรรมสํารวจตรวจคน ซึ่งระหวางน้ันครูสงัเกต

พฤติกรรมการแกปญหาของนักเรียน 

    ระหวางที่นักเรียนแกปญหาน้ัน ครูอาจใชคําถามเพื่อ  

2. ขั้นสอนและปฏิบัติกิจกรรม 

    2.1 ครูดําเนินกิจกรรมการเรียนการ

สอนเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของการ

เรียนในแตละคาบโดย สอนใหนักเรียน

เขาใจในกฎ สูตร สัจพจน ทฤษฎีบท  ครู

อธิบายประกอบการยกตัวอยาง  ซึ่ ง

ดําเนินกิจกรรมการเรียนรูตามคูมือการ

จัดการเรียนรู  กลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร กรมวิชาการ กระทรวง 

ศึกษาธิการ   
 

 

    2.2 ครูใหนักเรียนทํากิจกรรมการ

เรียนรู/ ฝกประสบการณ/ ทดลอง/

คนควา เพื่อใหนักเรียนเขาใจเน้ือหาที่

เรียนและมีทักษะในการแกโจทยปญหา

ดวยตนเอง โดยครูเปดโอกาสใหนักเรียน

ซักถามสิ่งที่ไมเขาใจและคอยควบคุม 

การทํางานของนักเรียนอยางใกลชิด 

    ในการทํากิจกรรม ครูผูสอนควรให

นักเรียนไดทํางานรวมกันกับเพื่อนรวมช้ัน

เรียน โดยจัดกิจกรรมใหมีความเหมาะสม 

เพื่อกระตุนให นักเรียนมีปฏิสัมพันธ

รวมกัน พรอมแสดงแนวคิดของแตละคน 

เพื่อหาแนวทางในการหาขอสรุปไดอยาง

สมเหตุสมผล  
    

 

    2.3 ระหวางสอนและทํากิจกรรมครู

เนนใหนักเรียนเปนศูนยกลางการเรียนรู

โดยที่ครูใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง  
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กระตุนใหนักเรียนไดตรวจสอบวิธีแกปญหา และคําตอบ 

เชน นักเรียนตรวจสอบวิธีแกปญหา และหาคําตอบซ้ํา

หรือยังวาถูกตองหรือไม มีแบบจําลองแบบอื่นในการแก

สถานการณปญหาน้ีหรือไม เปนตน   
    

   2.3 ขั้นสื่อสาร/นําเสนอ/อภิปราย (Communicate)     

   เปนข้ันที่ครูใหนักเรียนนําเสนอวิธีการแกปญหาดวย

การสรางแบบจําลองหรือกลวิธีอื่น ๆ และการสรางตัว

แบบทางคณิตศาสตรของแตละคน จากน้ันใหนักเรียน

รวมกันอภิปรายเกี่ยวกับแบบจําลองหรือกลวิธีและการ

สรางตัวแบบทางคณิตศาสตรของตนเอง วามีความเหมือน 

คลายคลึง หรือ แตกตางกันอยางไร มีขอดีขอจํากัด ของ

การใชแบบจําลองในแตละแบบอยางไร 

   เนนใหนักเรียนไดแสดงแนวคิดอยางอิสระในวิธีการ

สรางแบบจําลองของแตละคน โดยครูคอยใหกําลังใจ และ 

เสริมแรง แกนักเรียน เพื่อใหนักเรียนกลาแสดงออกมาก

ที่สุด 

   ครูใหนักเรียนรวมอภิปรายถึงลักษณะแบบจําลองและ

การสรางตัวแบบทางคณิตศาสตรของเพื่อนวามีความยาก 

งาย ตอการสรางและการนําไปใชมากนอยแคไหน แตละ

แบบคลายคลึงหรือแตกตางกันอยางไร โดยครูคอยให

คําแนะนํา และช้ีแนะ แกนักเรียน    
      

   2.4  ขั้นประเมิน (Evaluate)  

   เปนข้ันที่ครูและนักเรียนรวมกันประเมินและหาขอสรุป

เกี่ยวกับกระบวนการแกปญหาและประสิทธิภาพของการ

ใชแบบจําลองวาแบบจําลองใดมีความเหมาะสมมากที่สุด

ในแตละปญหา ตลอดจนรวมกันประเมินถึงผลลัพธวามี

ความถูกตองหรือไม โดยครูจะใชคําถามประกอบแก 

    ครูใหมีการอภิปรายรวมกันภายใน

กลุมเพื่อใหนักเรียนหาขอสรุปรวมกัน 

ครูยกตัวอยางเพิ่มเติม หรือใหนักเรียน

ยกสถานการณแลวอภิปรายรวมกัน 

    ครูใชการถามเพื่อกระตุนความคิดให

นักเรียน จากน้ันครูสุมนักเรียนออกมา

นําเสนอหนาช้ัน โดยครูและนักเรียน

ชวยกันตรวจสอบความถูกตอง 
   

   2.4 ครูจะใชแนวทางจัดการเรียนรูที่

หลากหลายเพื่อใหนักเรียนไดเขาใจใน

โครงสรางความรูมากข้ึน เชน 

      ครูใชการสาธิตหรือการถามตอบ

ประกอบ การอธิบายเพื่อใหนักเรียนเห็น

ความสําคัญของสิ่งที่เรียนรู 

      ครูเช่ือมโยงความรูในสิ่งที่เรียนกับ

สิ่งที่นักเรียนพบเห็นในชีวิตจริง 

      ครูใหนักเรียนที่มีวิธีหาคําตอบที่ตาง

จากเพื่อนออกมานําเสนอเพื่อแสดงวิธี

ของตนเอง 

      ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัด

เพิ่มเติมเพือ่เสรมิทักษะการแกปญหา

คณิตศาสตร 
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นักเรียน เชน นักเรียนลองพิจารณาดูซิวาแบบจําลองแบบ

ใดมีความเหมาะสมกับโจทยปญหาน้ีมากที่สุด เพราะเหตุใด

แบบจําลองที่เลือกถึงมีความเหมาะสมหรือมีประสิทธิภาพ

มากที่สุด การสรางสมการมีความเหมาะสมหรือไม คําตอบ

ที่ไดถูกตองหรือไม ตรวจสอบไดอยางไร เปนตน 
 

   2.5  ขั้นสรางคําถามบูรณาการปญหา (Create)           

   เปนข้ันที่ครูสรางคําถามใหม หรือเพิ่มเงื่อนไขใหมจาก

สถานการณปญหาเดิมแกนักเรียน เพื่อใหนักเรียนหาแนว

ทางการแกปญหา ดวยการสรางแบบจําลองในการสํารวจ

ตรวจคนเกี่ยวกับประเด็นที่ตองการศึกษาเพิ่มเติมหรือขอ

คนพบใหม 

   ครูจะสรางคําถามใหมแกนักเรียนที่มีความประยุกต

เพิ่มข้ึนหรือเพิ่มเงื่อนไขใหมในสถานการณปญหาเดิม ซึ่งครู

อาจใหคําถามแกนักเรียนขณะที่นักเรียนสํารวจตรวจคน 

เชนโจทยใหมหรือเงื่อนไขใหมตองใชความรูอะไรบาง หรือ

ตองใชความรูใหมเพิ่มเติมหรือไม กลวิธีที่ใชเหมือนเดิม

หรือไม หรือเปลี่ยนไปอยางไร 

   ครูใหเวลากับนักเรียนไดคิดแกปญหาเอง โดยครูคอยให

คําช้ีแนะ และตอบคําถามเมื่อนักเรียนสงสัย 

 

3. ขั้นสรุป    

   เปนข้ันที่ครูใหนักเรียนรวมกันสรุป

ประเด็นเกี่ยวกับการแกโจทยปญหา 

ครูเพิ่มเติมขอสรุปประกอบแกนักเรียน

ในการสรางความเขาใจรวมกัน  

   ครูใหนักเรียนประเมินตนเองถึงสิ่งที่

ไดเรียนรู 

   ครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามขอ 

สงสัย 

   ครูมอบหมายการบานหรือช้ินงาน 

เปนรายบุคคลหรือรายกลุมเพื่อนําสง

ในครั้งตอไป 

3.  ขั้นสรุปและสะทอนความคิด 

      เปนข้ันสรุปและสะทอนความคิดเกี่ยวกับกระบวนการ 

แกปญหา คือนักเรียนสามารถสรุปถึงแนวทางในการสราง

แบบจําลองที่นําไปสูการสรางตัวแบบทางคณิตศาสตรเพื่อ

หาคําตอบ ที่มีประสิทธิภาพและมีความเหมาะสม ในแตละ

ปญหา พรอมทั้งประเด็นความรูเพิ่มเติมรวมกัน 

      ครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามขอสงสัย 

      ครูมอบหมายการบานหรือช้ินงานเปนรายบุคคลหรือ 

รายกลุมเพื่อนําสงในครั้งตอไป 
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4. เลือกเน้ือหาจากหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถาน 

ศึกษาของโรงเรียนบานตาขุนวิทยา ในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร รายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน 

ช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 คือ เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เน่ืองจากเปนเน้ือหาพีชคณิต ตองอาศัย

การพิจารณา ไตรตรอง วิเคราะห คิดอยางรอบคอบ โดยใชขอมูล ความรู สรางความสัมพันธ และ

ประสบการณ จึงนาจะเหมาะสมที่จะนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิด

แบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอด เพื่อใหผูเรียนไดฝกฝนและพัฒนาความสามารถในการคิดเชิง

พีชคณิตและความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

5. ศึกษามาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด รายละเอียดของสาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 

การวัดและการประเมินผล และการแบงเน้ือหาใหเหมาะสมกับเวลาที่จะดําเนินการสอน 

6. เขียนแผนการจัดการเรียนรูรายช่ัวโมงที่จัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิด

แบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอด และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ ซึ่ง

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแตละแผนประกอบดวยหัวขอดังน้ี มาตรฐานการเรียนรู สาระสําคัญ 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู สื่อ/แหลงการเรียนรู การวัดและประเมินผล บันทึกหลัง

สอน โดยมีรายละเอียดของเน้ือหาในแตละแผน ดังตอไปน้ี 
 

ตารางท่ี 11 แสดงรายละเอียดของเน้ือหายอยของแตละแผนการจัดการเรียนรู 

แผนการ

จัดการ 

เรียนรูท่ี 

เน้ือหายอย 
จํานวน

ชั่วโมง 
จุดประสงคการเรียนรู 

1 – 2 แบบรูปและความสัมพันธ 3 

- วิเคราะหแบบรูปที่กําหนดใหได 

- เขียนความสัมพันธจากแบบรปูที่

กําหนดใหโดยใชตัวแปรได 

3 คําตอบของสมการ 1 
- หาคําตอบของสมการเชิงเสนตัวแปร

เดียวโดยวิธีลองแทนคาตัวแปรได 

4 – 7 
การแกสมการเชิงเสนตัวแปร

เดียว 
7 

- บอกสมบัติของการเทากันได 

- แกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวอยาง

งายโดยใชสมบัติการเทากันได 

8 – 11 
โจทยปญหาเกี่ยวกับสมการ

เชิงเสนตัวแปรเดียว 
7 

- เขียนสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวจาก

โจทยสมการที่กําหนดให 

- หาคําตอบของสมการจากโจทย

สมการได 
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7. นําแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางข้ึนจํานวน 11 แผน ไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจ

พิจารณาความถูกตองเหมาะสมของเน้ือหา การใชภาษา ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ซึ่ง

อาจารยที่ปรึกษาใหคําแนะนําและขอเสนอแนะ ดังน้ี 

7.1 ใหเขียนรายละเอียดของแตละข้ันของการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหชัดวาครู

ตองการทําอะไร อยางไร เพราะอะไร นักเรียนตองทําอะไร อยางไร เพราะอะไร และไดอะไรจากการ

จัดกิจกรรมในแตละข้ัน 

  7.2 ใหเขียนข้ันของกิจกรรมการเรียนรูที่สื่อใหเห็นความสอดคลองของลักษณะของ

กิจกรรมที่พัฒนาข้ึนสงผลถึง ตัวแปรตาม น่ันคือ ความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและ

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร วาสงผลไดอยางไร  

  7.3 ใหเนน และเพิ่มเติม ลักษณะความเปนเฉพาะของคณิตศาสตร มีกระบวนการ 

และสัญลักษณทางคณิตศาสตรสอดแทรกในแผนการจัดการเรียนรู ไมควรเปนตัวหนังสือความเรียงทัง้

แผน 

  7.4 ในแผนการจัดการเรียนรูของกลุมทดลอง ไมควรเนนกระบวนการแกโจทย

ปญหาโดยใชแนวคิดโมเดลเมธอดอยางเดียว แตเขียนในลักษณะที่ครอบคลุมการสอนและฝกฝน

นักเรียนดวยวิธีการที่หลากหลาย 

  7.5 ปญหาที่ยกตัวอยางไมควรเริ่มดวยตัวอยางที่ยากเกินไป ควรเริ่มจากปญหาที่งาย

แลวคอย ๆ ปรับใหเปนปญหาที่ยากข้ึน ตามลําดับ 

 8.  ผูวิจัยนําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา

เรียบรอยแลวไปใชจริงกับนักเรียนที่เปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 

      4.2 การพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัยครั้งน้ี ไดแก แบบวัดความสามารถในการคิด

เชิงพีชคณิต แบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร และแบบสัมภาษณการคิดเชิงพีชคณิต 

ซึ่งผูวิจัยสรางข้ึนเอง โดยมีรายละเอียดของข้ันตอนในการสรางและพัฒนาเครื่องมือดังตอไปน้ี 

 การสรางและพัฒนาแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต 

 ข้ันตอนการสรางและพัฒนาแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต มีดังน้ี 

1. ศึกษาความหมาย นิยามเชิงปฏิบัติการและวิเคราะหพฤติกรรมที่แสดงถึงความสามารถใน

การคิดเชิงพีชคณิต จากเอกสาร ตํารา งานวิจัยที่เกี่ยวของ และขอมูลทางอินเตอรเน็ต 

2. ศึกษาวิธีการสรางแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตจากเอกสาร ตํารา งานวิจัย

ที่เกี่ยวของ และขอมูลจากอินเตอรเน็ต 

3. ศึกษาเน้ือหาของหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตร 
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สถานศึกษาโรงเรียนบานตาขุนวิทยา อําเภอบานตาขุน จังหวัดสุราษฎรธานี ในกลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร รายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 

4. สรางตารางวิเคราะหหลักสูตรตามเน้ือหา และพฤติกรรมการเรียนรูที่สอดคลองกับตัวช้ีวัด 

เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 

5. สรางแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต ตามแนวคิดของสมาคมผูสอน

คณิตศาสตรของสหรัฐอเมริกา (NCTM, 2000: 37) เปนขอสอบแบบอัตนัย จํานวน 32 ขอ โดย

พิจารณาลักษณะที่แสดงออกถึงการคิดเชิงพีชคณิตใน 4 ลักษณะ คือ 1) การวิเคราะหแบบรูป 

ความสัมพันธ และการสรางกรณีทั่วไป 2) การนําเสนอและวิเคราะหสถานการณปญหาและโครงสราง

ทางคณิตศาสตรโดยใชสัญลักษณทางพีชคณิต 3) การใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพื่ออธิบาย

ความสัมพันธเชิงปริมาณ และ 4) การวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงในบริบทที่หลากหลาย ซึ่งครอบคลุม

เน้ือหาและตัวช้ีวัดตามตารางวิเคราะหหลักสูตรที่ไดสรางข้ึน 

6. สรางเกณฑการตรวจแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต ซึ่งเปนแบบอัตนัย 

จํานวน 32 ขอ ผูวิจัยไดสรางเกณฑการใหคะแนน จากการสังเคราะหแนวทางการวัดและการประเมิน

ความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตของนักการศึกษาคณิตศาสตรและปรับเพื่อความชัดเจนในการ

ตรวจใหคะแนน ลักษณะของแบบวัดจะพิจารณาลักษณะที่แสดงออกถึงการคิดเชิงพีชคณิตใน 4 

ลักษณะ คือ      

1) การวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธ และการสรางกรณีทั่วไป จํานวน 8 ขอ        

2) การนําเสนอและวิเคราะหสถานการณปญหาและโครงสรางทางคณิตศาสตรโดยใช

สัญลักษณทางพีชคณิต จํานวน 8 ขอ   

3) การใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพื่ออธิบายความสัมพันธเชิงปริมาณจํานวน 8 ขอ  

4) การวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงในบริบทที่หลากหลาย จํานวน 8 ขอ  

ซึ่งในแตละขอมีคะแนนเต็ม 2 คะแนน รวมคะแนนทั้งหมดเปน 64 คะแนน 

ตารางท่ี 12   เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต 

1. ความสามารถในการวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธ และการสรางกรณีท่ัวไป 

ระดับคะแนน คําอธิบาย 

2 
นักเรียนสามารถวิเคราะหความสัมพันธของแบบรูปเพื่อขยายแบบรูป และสราง

กรณีทั่วไปของแบบรูป ไดถูกตองเหมาะสม 

1 

นักเรียนสามารถวิเคราะหความสัมพันธของแบบรูปเพื่อขยายแบบรูปได แตไม

สามารถสรางกรณีทั่วไปของแบบรูป ได หรือ สรางกรณีทั่วไปของแบบรูปไดไม

สมบูรณ 
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1. ความสามารถในการวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธ และการสรางกรณีท่ัวไป(ตอ) 

ระดับคะแนน คําอธิบาย 

0 
นักเรียนไมสามารถวิเคราะหความสัมพันธของแบบรูปเพื่อขยายแบบรูป และไม

สามารถสรางกรณีทั่วไปของแบบรูป ได หรือ ไมมีรองรอยการดําเนินการเลย 

2. ความสามารถในการนําเสนอและวิเคราะหสถานการณปญหาและโครงสรางทางคณิตศาสตร 

โดยใชสัญลักษณทางพีชคณิต 

ระดับคะแนน คําอธิบาย 

2 
นักเรียนสามารถใชสัญลักษณทางพีชคณิตสรางความสัมพันธของสถานการณปญหา

และโครงสรางทางคณิตศาสตรไดถูกตองครบถวน 

1 
นักเรียนสามารถใชสัญลักษณทางพีชคณิตสรางความสัมพันธของสถานการณปญหา

และโครงสรางทางคณิตศาสตรไดถูกตองบางสวน 

0 
นักเรียนไมสามารถใชสัญลักษณทางพีชคณิตสรางความสัมพันธของสถานการณ

ปญหาและโครงสรางทางคณิตศาสตร หรือไมมีรองรอยการดําเนินการเลย 

3. ความสามารถในการใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพ่ืออธิบายความสัมพันธเชิงปริมาณ 

ระดับคะแนน คําอธิบาย 

2 
นักเรียนสามารถใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตร (ตาราง กราฟ นิพจน สมการ) ในการ

แกสถานการณปญหาและหาคําตอบไดถูกตองสมบูรณ 

1 
นักเรียนสามารถใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตร (ตาราง กราฟ นิพจน สมการ) ในการ

แกสถานการณปญหาไดแตไมถูกตองสมบูรณ 

0 
นักเรียนไมสามารถใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตร (ตาราง กราฟ นิพจน สมการ) ในการ

แกสถานการณปญหาและหาคําตอบได หรือ ไมมีรองรอยการดําเนินการเลย 

4.  ความสามารถในการวิเคราะหความเปลี่ยนแปลงในบริบทท่ีหลากหลาย 

ระดับคะแนน คําอธิบาย 

2 
นักเรียนสามารถตอบคําถามไดถูกตองและอธิบายการเปลี่ยนแปลงของขอมูลใน

สถานการณปญหาที่กําหนดใหเพื่อยืนยันคําตอบไดถูกตองสมเหตุสมผล 

1 
นักเรียนสามารถตอบคําถามไดถูกตองหรืออธิบายการเปลี่ยนแปลงของขอมูลใน

สถานการณปญหาที่กําหนดใหไดถูกตองสมเหตุสมผล อยางใดอยางหน่ึง 

0 

นักเรียนไมสามารถตอบคําถามไดถูกตองและไมสามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลง

ของขอมูลในสถานการณปญหาที่กําหนดใหเพื่อยีนยันคําตอบไดหรือไมรองรอยการ

ดําเนินการเลย 
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7. ผูวิจัยนําแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตที่ผูวิจัยสรางข้ึนไปใหอาจารยที่

ปรึกษาตรวจความถูกตองของเน้ือหา ความสอดคลองระหวางเน้ือหากับผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

ความชัดเจนของภาษา เพื่อใหขอเสนอแนะในการปรับปรุง ซึ่งอาจารยที่ปรึกษาไดใหขอเสนอแนะ 

ดังน้ี 

7.1 ใหลดจํานวนขอของแบบวัดลง จากครั้งแรกที่ผูวิจัยออกขอสอบ ลักษณะการ

คิดละ 12 ขอ ใชจริง 8 ขอ เพื่อใหนักเรียนไดมีกําลังใจในการทําแบบวัดมากข้ึน โดยลดใหเหลือ

ลักษณะของการคิดละ 8 ขอ ใชจริง 5 ขอ 

7.2 แกไขโจทยบางขอที่ยาวเกินไปใหสั้นและกระชับมากข้ึน เพื่อใหนักเรียนอาน

แลวเขาใจโจทยปญหา และจับใจความ วิเคราะหโจทยไดงายข้ึน 

7.3 ในลักษณะการคิดที่ 2 เกี่ยวกับ การนําเสนอและวิเคราะหสถานการณปญหา

และโครงสรางทางคณิตศาสตรโดยใชสัญลักษณทางพีชคณิต ลักษณะของขอสอบยังไมชัดถึงลักษณะ

ทางพฤติกรรมที่ตองการใหนักเรียนแสดงออก และไมควรช้ีทางใหนักเรียนเกี่ยวกับการใชตัวแปรแสดง

สถานการณ หรือความสัมพันธ ควรใหนักเรียนไดแสดงการคิดของนักเรียนเอง และสื่อออกมาใน

ขอบเขตที่ผูวิจัยตองการ 

  7.4 ควรมีคําถามยอยชวยคิดแกนักเรียนในขอสอบแบบวัด เพื่อใหนักเรียนแสดงการ

คิดและสื่อพฤติกรรมบงช้ีตามที่ผูวิจัยตองการไดชัดเจนมากข้ึน 

 8.  ผูวิจัยนําแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตฉบับกอนเรียนและหลังเรียน ที่

ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผู ทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ทาน ตรวจความสอดคลองกับกรอบการประเมิน

ความสามารถในคิดเชิงพีชคณิต ตรวจความตรงตามเน้ือหา ความสอดคลองตามโครงสรางตัวช้ีวัด 

ความถูกตองชัดเจนของสํานวนภาษาที่ใช พรอมทั้งเกณฑในการตรวจใหคะแนนและขอเสนอแนะใน

การปรับปรุง โดยผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นใหปรับปรุงและใหขอเสนอแนะ มีดังน้ี 

  8.1 การคิดเชิงพีชคณิตลักษณะท่ี 1 ความสามารถในการวิเคราะหแบบรูปความ 

สัมพันธ และการสรางกรณีท่ัวไป  

1)  คําถามยอยขอที่ 1 ผูเช่ียวชาญแนะนําใหเพิ่มคําถามยอย จากผูวิจัยใช

แนวคําถาม คือ “แบบรูปถัดไปมีจํานวนเทาไร เพราะอะไร” ควรเพิ่มคําถามยอย เปน “แบบรูปที่

กําหนดมีลักษณะอยางไร” และ “แบบรูปถัดไปมีจํานวนเทาไร เพราะอะไร” เพื่อเปนแนวทางให

นักเรียนไดคิดอยางมีระบบ 

2)  ปรับปรุงแนวคําถามยอยขอที2่ ที่ใหหากรณีทั่วไปซึ่งผูวิจัยใชคําวา“n” 

ผูเช่ียวชาญแนะนําวา นักเรียนมักจะมีปญหากับคําวา“n”ซึ่งมีลักษณะเปนนามธรรมมาก ดังน้ันควร

กําหนดให “n” เปนจํานวนที่มาก ๆ ซึ่งนักเรียนจะแสดงวิธีคิดในรูปของสูตรหรือกรณีทั่วไปอยูแลว 
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   3)  ปรับปรุงแนวการพิจารณาแบบวัดขอที่ 4 และ 5 ซึ่งเปนลักษณะโจทย

ปญหาการสรางความสัมพันธของสถานการณปญหา ซึ่งโจทยปญหาจะบอกเปนกรณีทั่วไปมาใหอยู

แลว ไมควรใหพิจารณาในเชิงของแบบรูปและหากรณีทั่วไปอีก แตควรพิจารณาในเชิงของการสราง

ความสัมพันธของสมการ และสถานการณปญหาเพื่อหาคําตอบมากกวา  

   4)  ควรปรับโจทยขอที่ 3 ในแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต

ฉบับหลังเรียนใหคลายและขนานกับฉบับกอนเรียน 

 8.2 การคิดเชิงพีชคณิตลักษณะท่ี 2 การนําเสนอและวิเคราะหสถานการณปญหา 

และโครงสรางทางคณิตศาสตรโดยใชสัญลักษณทางพีชคณิต 

1) ควรปรับปรุงแนวคําถามของทุกขอ จาก “จงใชตัวแปรแสดงความ 

สัมพันธของสถานการณปญหา” เปน “จงเขียนสัญลักษณหรือตัวแปรแสดงความสัมพันธของ

สถานการณปญหา” เน่ืองจากนักเรียนบางสวนอาจสับสนกับการใชคําวา “ตัวแปร” ได 

   2)  ควรปรับปรุงขอสอบแบบวัดบางขอ เน่ืองจาก มีตัวแปรซับซอน ยาก

เกินไป ควรปรับใหงายข้ึน 

 8.3 การคิดเชิงพีชคณิตลักษณะท่ี 3 การใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพ่ืออธิบาย 

ความสัมพันธเชิงปริมาณ 

1) ปรับปรุงโจทยบางขอใหชัดเจนมากข้ึน จากสถานการณ อัตราคา

โทรศัพทมือถือของเครือขายหน่ึง เปนดังน้ี “โทร 2 นาทีแรก คิดคาบริการ 5 บาท นาทีตอไปคิด

คาบริการนาทีละ 3 บาท” ผูเช่ียวชาญใหขอสังเกตวา 2 นาทีแรก นาทีละ 5 บาท หรือ 2 นาทีแรกคิด 

5 บาทเฉย ๆ ดังน้ันควรใหใชคําใหชัดเจน เพื่อไมใหนักเรียนสับสนได 

2) เมื่อพิจารณาแบบวัดทุกขอแลว นักเรียนสามารถเลือกใชตัวแบบเชิง

คณิตศาสตร คือ การใชตาราง การใชนิพจน การใชสมการ นอกจากน้ียังพบวา โจทยบางขอนักเรียน

อาจใชวิธีการลองผิดลองถูกไดอีกดวย แตยังไมมีกรณีการใชกราฟ ดังน้ันควรปรับปรุงโจทยใหมีการใช

กราฟมาเปนตัวชวยในการหาคําตอบ แตตองสอดคลองกับโครงสรางของเน้ือหาและหลักสูตร 

   3)   ควรปรับปรุงโจทยบางขอที่มีการใชช่ือคนคลายคลึงกันหลายคนใน

สถานการณปญหา เชน ในแบบวัด ใช “เหมียว”  “หมิว” “หมวย” ควรปรับใหช่ือมีความแตกตางกัน 

 8.4 การคิดเชิงพีชคณิตลักษณะท่ี 4 การวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงในบริบทท่ี 

หลากหลาย 

1) ปรับปรุงโจทยใหงายข้ึน เชน ในสถานการณเพิ่มข้ึนหรือลดลง ที่ 

“กําหนดกรณีที่ n  ของจํานวนชุดหน่ึงเปน 
1

2
3

2

n
n  ” เมื่อพิจารณาแลวมีความยากเกินไป ควรปรับ 
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ใหมีจํานวนเลขยกกําลังนอยลง ดังน้ันผูวิจัยจึงปรับเปน 
)1(

2
nn
n  แทน 

   2)  ปรับปรุงโจทยเรื่องการใชภาษาในสถานการณ แท็กซี่ พลเมืองดี ควรใช

คําใหคงที่ เสมอตนเสมอปลาย คือ ปรับจาก “การรับทองคํา” เปน “การรับเงิน” ใหสอดคลองกับ

โจทยปญหา 

   3)  ปรับปรุงการใชภาษา ในสถานการณ BEST Promotion ควรเปลี่ยน

จากคําวา “จายรายเดือน 399 บาท สงขอความครั้งละ 2 บาท” เปน “เหมาจายรายเดือน 399 บาท 

สงขอความได 20 ครั้ง” แทน 

 9.  ผูวิจัยนําแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของ

ผูทรงคุณวุฒิทั้งฉบับกอนเรียน และหลังเรียน ไปทดลองใชกับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 ซึ่งไมใชกลุม

ตัวอยาง และเปนนักเรียนที่เรียนเน้ือหาเรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวผานมาแลว โดยผูวิจัย

ดําเนินการทดสอบรวม 2 ครั้ง 

  การทดสอบครั้งท่ี 1  

  ผูวิจัยนําแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตที่ปรับปรุงแกไขไปทดลองใช 

(Try out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2/2 และ 2/3 โรงเรียนบานตาขุนวิทยา อําเภอบานตาขุน

วิทยา จังหวัดสุราษฎรธานี จํานวน 68 คน ซึ่งไมใชกลุมตัวอยาง จากน้ันนําแบบวัดความสามารถใน 

การคิดเชิงพีชคณิต ของนักเรียนดังกลาวมาตรวจใหคะแนนโดยใชเกณฑที่ปรับปรุงแลว และนําผล

คะแนนมาวิเคราะหหาคาความเที่ยง (Reliability) โดยมีเกณฑคือ มีคาความเที่ยงต้ังแต 0.6 ข้ึนไป 

แลวนํามาหาคาความยาก (Difficulty) และหาคาอํานาจจําแนก (Discrimination) เปนรายขอ โดยมี

เกณฑคือ คาความยากมีคา 0.2 – 0.8 และ คาอํานาจจําแนกมีคาต้ังแต 0.2 ข้ึนไป ซึ่งผลการ

วิเคราะหเปนดังน้ี 

  แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต ฉบับกอนเรียน 

   คาความเที่ยง    0.73 

   คาความยาก (P)   0.14 – 0.73  

   คาอํานาจจําแนก (r)  - 0.05 – 0.73  

  แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต ฉบับหลังเรียน 

   คาความเที่ยง    0.79 

   คาความยาก (P)   0.18 – 0.64  

   คาอํานาจจําแนก (r)  0.00 – 0.70  
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 จากการทดลองใชครั้งที่ 1 พบวา ไดขอสอบแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต ฉบับ

กอนเรียน ที่ผานเกณฑคุณภาพตามที่กําหนด 25 ขอ และ ขอสอบแบบวัดความสามารถในการคิดเชิง

พีชคณิต ฉบับหลังเรียน ที่ผานเกณฑคุณภาพตามที่กําหนด 27 ขอ 
 

  การทดสอบครั้งท่ี 2 

  ผูวิจัยเลือกขอสอบที่มีคุณภาพไมเปนไปตามเกณฑที่กําหนด  และยังไมมีคุณภาพพอ

ของขอสอบแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต ฉบับกอนเรียน และ ฉบับหลังเรียน ฉบับละ 

8 ขอ โดยใหครอบคลุมโครงสรางของเน้ือหาและตัวช้ีวัดตามตารางวิเคราะหหลักสูตร มาปรับปรุง

แกไข แลวนําขอสอบดังกลาวไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2/1 และ 2/4 โรงเรียนบาน

ตาขุนวิทยา อําเภอบานตาขุน จังหวัดสุราษฎรธานี จํานวน 64 คน ซึ่งไมใชกลุมตัวอยาง จากน้ันนํา

แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตทั้ง 2 ฉบับ ของนักเรียนดังกลาวมาตรวจใหคะแนนโดยใช

เกณฑที่ปรับปรุงแลว และนําผลคะแนนมาวิเคราะหหาคาความเที่ยง คาความยากและอํานาจจําแนก 

ซึ่งผลการวิเคราะห เปนดังน้ี 

  แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต ฉบับกอนเรียน 

   คาความเที่ยง    0.75 

   คาความยาก (P)   0.32 – 0.70  

   คาอํานาจจําแนก (r)  0.23 – 0.73  

แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต ฉบับหลังเรียน 

   คาความเที่ยง    0.82 

   คาความยาก (P)   0.25 – 0.61  

   คาอํานาจจําแนก (r)  0.23 – 0.68  

 10.  นําแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตที่มีคุณภาพตามเกณฑที่กําหนดจํานวน 

ลักษณะการคิดละ5 ขอ รวมทั้งหมด 20 ขอ ไปใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เปนกลุมตัวอยาง 
 

 การสรางและพัฒนาแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

 ข้ันตอนการสรางและพัฒนาแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร มีดังน้ี 

1. ศึกษาความหมาย นิยามเชิงปฏิบัติการ และวิเคราะหพฤติกรรมที่แสดงถึงความสามารถ

ในการแกปญหาคณิตศาสตร จากเอกสาร ตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

2. ศึกษาวิธีการสรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรจากเอกสาร ตํารา

และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

3. ศึกษาเน้ือหาของหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และ หลักสูตร

สถานศึกษาโรงเรียนบานตาขุนวิทยา อําเภอบานตาขุน จังหวัดสุราษฎรธานี ในกลุมสาระการเรียนรู 



162 
 

คณิตศาสตร รายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 

4. สรางตารางวิเคราะหหลักสูตรตามเน้ือหา และพฤติกรรมการเรียนรูที่สอดคลองกับตัวช้ีวัด 

เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 

5. สรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร ตามกระบวนการแกปญหา

คณิตศาสตรของโพลยา (Polya, 1957: 4 – 40) เปนขอสอบแบบอัตนัย จํานวน 8 ขอ ซึ่งในแตละขอ

จะประกอบดวย 4 ขอยอย คือ ข้ันทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา ข้ันวางแผนแกปญหา 

ข้ันดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ และข้ันตรวจสอบคําตอบ โดยใหครอบคลุมเน้ือหาและตัวช้ีวัด

ตามตารางวิเคราะหโครงสรางของขอสอบตามหลักสูตร 

6. สรางเกณฑการตรวจแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร ซึ่งเปนแบบ

อัตนัย จํานวน 8 ขอ แตละขอจะมีขอยอย 4 ขอ โดยผูวิจัยไดสรางเกณฑจากการสังเคราะหแนว

ทางการวัดและการประเมินความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรจากนักการศึกษา

คณิตศาสตรและปรับเพื่อความชัดเจนในการตรวจใหคะแนน ดังรายละเอียดตอไปน้ี  

6.1 การใหคะแนนในแตละขอยอยเปนอิสระตอกัน 

6.2 แตละขอมีคะแนนเต็ม 9 คะแนน แบงเปน 4 ขอยอย โดยที่ ข้ันทําความเขาใจ

ปญหาหรือวิเคราะหปญหา ข้ันวางแผนแกปญหา และข้ันตรวจสอบคําตอบ มีคะแนนเต็ม 2 คะแนน

สวน ข้ันดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ แบงการใหคะแนนเปน 2 ตอน คือ ข้ันดําเนินการ

แกปญหา มีคะแนนเต็ม 2 คะแนน และข้ันสรุปคําตอบ มีคะแนนเต็ม 1 คะแนน 

ตารางท่ี 13 เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

1. ความสามารถในการทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา 

ระดับคะแนน คําอธิบาย 

2 นักเรียนบอกสิ่งที่โจทยกําหนดให และบอกสิ่งที่โจทยถามไดถูกตองและครบถวน 

1 
นักเรียนบอกสิ่งที่โจทยกําหนดใหและบอกสิ่งที่โจทยถามไดถูกตองบางสวน หรือไม

ครบถวน 

0 นักเรียนบอกสิ่งที่โจทยกําหนดใหและบอกสิ่งที่โจทยถามไมถูกตอง หรือไมทําเลย 

2. ความสามารถในการวางแผนแกปญหา 

ระดับคะแนน คําอธิบาย 

2 

นักเรียนแสดงวิธีการวางแผนแกปญหาไดเหมาะสม เชน แสดงข้ันตอนการ

ดําเนินการแกปญหาตามลําดับกอนหลงัหรือเขียนในรูปวิธีการทางคณิตศาสตรได

ถูกตอง 
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2. ความสามารถในการวางแผนแกปญหา 

ระดับคะแนน คําอธิบาย 

1 

นักเรียนแสดงวิธีการวารแผนแกปญหาซึ่งอาจนําไปสูคําตอบที่ถูกตอง แตมีบางสวน

ผิดโดยอาจแสดงลําดับการแกปญหาไมถูกตอง หรือเขียนในรูปวิธีการทาง

คณิตศาสตรไมถูกตอง 

0 นักเรียนแสดงวิธีการวางแผนแกปญหาไมถูกตอง หรือไมทําเลย 

3. ความสามารถในการดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ 

     3.1 การดําเนินการแกปญหา 

ระดับคะแนน คําอธิบาย 

2 
นักเรียนดําเนินการแกปญหาตามแผนที่วางไว หรือคิดคํานวณ/แกสมการไดอยาง

ถูกตอง  

1 
นักเรียนดําเนินการแกปญหาไดถูกตองบางสวนหรือมีรองรอยการดําเนินการ

แกปญหาไดพอสมควรแตไมสําเร็จ 

0 
นักเรียนดําเนินการแกปญหาไมถูกตอง หรือไมมีรอยรอยการดําเนินการแกปญหา

เลย 

3. ความสามารถในการดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ(ตอ) 

     3.2 การสรุปคําตอบ 

ระดับคะแนน คําอธิบาย 

1 นักเรียนสรุปคําตอบไดอยางถูกตอง และครบถวน 

0.5 นักเรียนสรุปคําตอบไดถูกตองแตไมครบถวน 

0 นักเรียนสรุปคําตอบไมถูกตองและไมครบถวน หรือไมสรุปคําตอบ 

4. ความสามารถในการตรวจสอบคําตอบ 

ระดับคะแนน คําอธิบาย 

2 นักเรียนตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบไดถูกตองสมบูรณ 

1 นักเรียนตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบไดถูกตอง  แตไมสมบูรณ 

0 
นักเรียนตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบไมถูกตอง  

หรือไมมีการตรวจสอบเลย 
 

7. ผูวิจัยนําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร ที่ผูวิจัยสรางข้ึนไปใหอาจารย

ที่ปรึกษาตรวจความสอดคลองของกรอบการประเมินความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
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ความถูกตองของเน้ือหา ความสอดคลองระหวางเน้ือหากับตัวช้ีวัด และความถูกตองชัดเจนของ

สํานวนภาษาที่ใชของขอสอบแตละขอ เพื่อใหขอเสนอแนะในการปรับปรุง ซึ่งอาจารยที่ปรึกษาไดให

ขอเสนอแนะ ดังน้ี 

  7.1 ขอสอบแบบวัดแตละขอ ในข้ันวางแผนแกปญหา ควรเพิ่มคําถามยอยเพื่อช้ีแนะ

แนวทางการตอบคําถามของนักเรียน เน่ืองจากนักเรียนอาจไมคุนกับการเขียนอธิบายวิธีการวางแผน 

ซึ่งในที่น้ี อาจารยที่ปรึกษาใหเพิ่มคําถามยอยในข้ันวางแผนแกปญหา 2 คําถาม คือ “ลําดับแรกที่ตอง

ทํา คืออะไร” และ “วิธีการหรือแนวทางที่จะนํามาใชในการแกปญหาคืออะไร” 

  7.2 การเวนชองวางที่จะใหนักเรียนเขียนอธิบายและแสดงวิธีทําหรือคําตอบ คือไม

ควรเวนชองวางไวเยอะเกินไป จะเปนการทําใหกําลังใจในการทําขอสอบแบบวัดของนักเรียนนอยลง 

  7.3 แกไขโจทยบางขอที่ยาวเกินไป ใหสั้นและกระชับมากข้ึน 

 8.  ผูวิจัยนําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปร

เดียวที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน ตรวจความสอดคลองของกรอบการ

ประเมินความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ความถูกตองของเน้ือหา ความสอดคลอง

ระหวางเน้ือหากับตัวช้ีวัด ความถูกตองชัดเจนของสํานวนภาษาที่ใชของขอสอบแตละขอ และเกณฑ

การใหคะแนน และขอเสนอแนะในการปรับปรุง โดยผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นใหปรับปรุงและให

ขอเสนอแนะ ดังน้ี 

8.1 ปรับปรุงโจทยขอ 2 ของแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

ฉบับหลังเรียน ซึ่งไมสอดคลองกับความเปนจริงเทาที่ควร 

8.2 ปรับปรุงการใชภาษาของโจทยขอที่ 7 ของแบบวัดความสามารถในการ

แกปญหา ฉบับกอนเรียน คือ จากคําวา “แผนยาง” เปน “ยางแผน” 

8.3 ขอเสนอแนะคือ แบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร ทั้งสอง

ฉบับ คอนไปทางยาก ควรปรับใหมีความงายมากข้ึน 

 9.  ผูวิจัยนําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปร

เดียว ที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิทั้ง 8 ขอ ไปทดลองใชกับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 2 ซึ่งไมใชกลุมตัวอยาง โดยผูวิจัยดําเนินการทดสอบรวม 2 ครั้ง ดังน้ี 

  การทดสอบครั้งท่ี 1 

  ผูวิจัยนําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรฉบับกอนเรียน และ หลัง

เรียน ที่ปรับปรุงแกไขไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3/2 และ 3/3 โรงเรียน

บานตาขุนวิทยา อําเภอบานตาขุน จังหวัดสุราษฎรธานี จํานวน 68 คน ซึ่งไมใชกลุมตัวอยาง จากน้ัน

นําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ของนักเรียน
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ดังกลาวมาตรวจใหคะแนนโดยใชเกณฑที่ปรับปรุงแลว และนําผลคะแนนมาวิเคราะหหาคาความเทีย่ง 

(Reliability) โดยมีเกณฑคือ มีคาความเที่ยงต้ังแต 0.6 ข้ึนไป แลวนํามาหาคาความยาก (Difficulty) 

และหาคาอํานาจจําแนก (Discrimination) เปนรายขอ โดยมีเกณฑคือ คาความยากมีคา 0.2 – 0.8 

และ คาอํานาจจําแนกมีคาต้ังแต 0.2 ข้ึนไป ซึ่งผลการวิเคราะหเปนดังน้ี 

แบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร ฉบับกอนเรียน 

   คาความเที่ยง    0.82 

   คาความยาก (P)   0.27 – 0.64  

   คาอํานาจจําแนก (r)  0.12 – 0.63  

  แบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร ฉบับหลังเรียน 

   คาความเที่ยง    0.78 

   คาความยาก (P)   0.30 – 0.63  

   คาอํานาจจําแนก (r)  0.14 – 0.42  

 จากการทดลองใชครั้งที่ 1 พบวา ไดขอสอบแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

ฉบับกอนเรียน ที่ผานเกณฑคุณภาพตามที่กําหนด 7 ขอ และ ขอสอบแบบวัดความสามารถในการ

แกปญหาคณิตศาสตร ฉบับหลังเรียน ที่ผานเกณฑคุณภาพตามที่กําหนด 6 ขอ 

  การทดสอบครั้งท่ี 2 

 ผูวิจัยเลือกขอสอบที่มีคุณภาพสูงสุดตามเกณฑ ของแบบวัดความสามารถในการแกปญหา

ฉบับกอนเรียน และหลังเรียน จํานวนฉบับละ 4 ขอ โดยใหครอบคลุมเน้ือหาและตัวช้ีวัดตาม

โครงสรางขอสอบตามหลักสูตร มาปรับปรุงแกไข แลวนําจํานวนขอสอบดังกลาวไปทดลองใชกับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2/1 และ 2/4 โรงเรียนบานตาขุนวิทยา อําเภอบานตาขุน จังหวัดสุราษฎร

ธานี จํานวน 64 คน ซึ่งไมใชกลุมตัวอยาง จากน้ันนําแบบวัดความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ของนักเรียนดังกลาวมาตรวจใหคะแนนโดยใชเกณฑใน

ขอ 6 และนําผลคะแนนมาวิเคราะหหาคาความเที่ยง คาความยาก และอํานาจจําแนก ซึ่งผลการ

วิเคราะหเปนดังน้ี 

แบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร ฉบบักอนเรียน 

   คาความเที่ยง    0.84 

   คาความยาก (P)   0.41 – 0.64  

   คาอํานาจจําแนก (r)  0.33 – 0.63  
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แบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร ฉบับหลังเรียน 

   คาความเที่ยง    0.86 

   คาความยาก (P)   0.39 – 0.63  

   คาอํานาจจําแนก (r)  0.28 – 0.60  

 10. นําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

ที่มีคุณภาพตามเกณฑที่กําหนดจํานวน 5 ขอไปใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เปนกลุมตัวอยาง 
 

การสรางและพัฒนาแบบสัมภาษณในการคิดเชิงพีชคณิต 

1. ศึกษาโจทยปญหาจากแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต ฉบับหลังเรียน ที่ผาน

การหาคุณภาพแลวอยางเอียดเพื่อสรางประเด็นหรือขอคําถามที่ใชในการสัมภาษณใหสอดคลองกับ

โจทยปญหาแตละปญหา 

2. สรางแบบสัมภาษณแบบกึ่งโครงสรางและแบบบันทึกการสัมภาษณซึ่งแบบสัมภาษณมี

ประเด็นที่จะถาม (แนวคําถาม) ชัดเจน เพื่อทําใหทราบถึงลักษณะการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียนจาก

การตอบปญหาในแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตพีชคณิต ซึ่งแนวคําถามแบงเปน 4 แนว

คําถามที่แตกตางกัน ตามลักษณะการคิดเชิงพีชคณิต 4 ลักษณะ คือ  

  1) แนวคําถามสําหรับการวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธ และการสรางกรณีทั่วไป  

  2) แนวคําถามสําหรับการนําเสนอและวิเคราะหสถานการณปญหาและโครงสราง

ทางคณิตศาสตรโดยใชสัญลักษณทางพีชคณิต  

  3) แนวคําถามสําหรับการใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพื่ออธิบายความสัมพันธเชิง

ปริมาณ  

  4) แนวคําถามสําหรับการวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงในบริบทที่หลากหลาย   

ซึ่งนักเรียนที่ไดรับการคัดเลือกใหไดรับการสัมภาษณของแตละแนวคําถาม คําถามเริ่มตนของ

การสัมภาษณและคําถามหลักจะเหมือนกัน สวนการตอบคําถามอื่น ๆ  จะแตกตางกันตามลักษณะการ

ตอบคําถาม เพื่อแสดงแนวคิดของนักเรียนเอง ซึ่งการออกแบบชุดคําถามจะจําแนกตามลักษณะและ

รูปแบบคําถามหลัก ดังน้ี 
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ลักษณะของปญหา                         รูปแบบของคําถามหลัก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบที ่23  กรอบแนวคําถามในการสัมภาษณการคิดเชิงพีชคณิต 
 

 3. นําแนวคําถามในการสัมภาษณที่สรางข้ึนไปใหอาจารยที่ปรึกษาพิจารณาความถูกตอง

เหมาะสม ความชัดเจนของสํานวนภาษาที่ใช และความเหมาะสมของโจทยปญหากับความรูและวัย

ของผูเรียน จากน้ันปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษาอีกครั้งหน่ึง 

 4. นําแบบแนวคําถามของแบบสัมภาษณการคิดเชิงพีชคณิตไปทดลองใช (Try out) กับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1/3 ของโรงเรียนบานตาขุนวิทยา อําเภอบานตาขุน จังหวัดสุราษฎรธานี ที่

ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความชัดเจนของสํานวนภาษาที่ใช วานักเรียนมีความ

เขาใจกับชุดคําถามมากนอยเพียงไร เพื่อตอบคําถามน้ัน ๆ จากน้ันนําผลที่ไดจากการทดลองตอบคําถาม

ของนักเรียนมาวิเคราะห เพื่อปรับปรุงแกไขแนวคําถามเพื่อนําไปทดลองใชกับผูใหขอมูลหลักตอไป 
  

การวิเคราะหสถานการณปญหา 
 
การสรางความสัมพันธของ
สถานการณปญหาโดยใชตัวแปร
หรือสัญลักษณทางพีชคณิต 
 

การวิเคราะหสถานการณปญหา 
 
การเลือกใชตัวแบบเชิง 
คณิตศาสตร 
 

การวิเคราะหสถานการณปญหา 
 
การใหเหตุผลของคําตอบที่ได  

แนวคําถาม 
ที่ใชในการ
สัมภาษณ 

แนวคําถามที่ 1 
การวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธ 
และการสรางกรณีทั่วไป 

แนวคําถามที่ 2 
การนําเสนอและวิเคราะหสถานการณ
ปญหาและโครงสรางทางคณิตศาสตร
โดยใชสัญลักษณทางพีชคณิต 

แนวคําถามที่ 3 
การใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพื่อ
อธิบายความสัมพันธเชิงปริมาณ 

แนวคําถามที่ 4 
การวิเคราะหการเปล่ียนแปลงในบริบท
ที่หลากหลาย 

การวิเคราะหแบบรูป 
 
การสรางความสัมพันธ 
 
การสรางกรณีทั่วไป 
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5.  การดําเนนิการทดลองและเกบ็รวบรวมขอมูล 

 การวิจัยในครัง้น้ี ผูวิจัยดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองกบันักเรียนทีเ่ปน

กลุมตัวอยางทั้งสองกลุม โดยมีข้ันตอนตาง ๆ ดังน้ี 

1. ขั้นเตรียมการ 

1.1 ผูวิจัยสรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส

และโมเดลเมธอด สําหรับกลุมทดลอง และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ 

สําหรับกลุมควบคุม เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว รายวิชาพื้นฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 

 1.2 ผูวิจัยจัดเตรียมสื่อ อุปกรณ และเอกสารที่ใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู

คณิตศาสตรสําหรับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม 

 1.3 ผูวิจัยทําหนังสือขอความรวมมือในการทําวิจัยจากคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย เพื่อขอความรวมมือในการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลถึงผูอํานวยการโรงเรียนบานตา

ขุนวิทยา อําเภอบานตาขุนวิทยา จังหวัดสุราษฎรธานี  

 2.   ขั้นดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

  2.1 ผูวิจัยดําเนินการทดสอบแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตกอนเรียน 

และแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรกอนเรียน กับกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

จากน้ันนําคะแนนไปทดสอบความแปรปรวนโดยใชคาเอฟ (F – test) ซึ่งผลการทดสอบ พบวาความ

แปรปรวนของทั้งสองหองไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ .05 แลวนําไปทดสอบความแตกตางของคา

มัชฌิมเลขคณิต ดวยคาที (t – test) พบวา คามัชฌิมเลขคณิตไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05 แสดงวานักเรียนทั้งสองหองมีความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตไมแตกตางกัน  

  2.2 ผูวิจัยดําเนินการสอนนักเรียนกลุมตัวอยางทั้งสองกลุมตามแผนการจัดการ

เรียนรูที่เตรียมไว  โดยผูวิจัยทําการทดลองสอนนักเรียนกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม กลุมละ 4 คาบตอ

สัปดาห เปนเวลา 4 สัปดาห กับ 4 วัน ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 โดยสอนตามช่ัวโมงปกติที่

ทางโรงเรียนบานตาขุนวิทยาไดจัดไวสําหรับการเรียนการสอนในเน้ือหา เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปร

เดียว 3 คาบตอสปัดาห และไดขออนุญาตใชช่ัวโมงคนควาของนักเรียนเพิ่มอีก 1 คาบตอสัปดาห โดย

เริ่มทดลองสอนต้ังแตวันที่ 3 มกราคม 2556 ถึงวันที่ 8 กุมภาพันธ 2556  

  2.3 เมื่อดําเนินการทดลองสอนตามเน้ือหาที่กําหนดไวในแผนการจัดการเรียนรู ครบ 

18 คาบแลว ผูวิจัยดําเนินการทดสอบแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตหลังเรียน และแบบ

วัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียน เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว กับกลุม

ตัวอยางทั้งสองกลุม แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหขอมูล จากน้ัน จําแนกนักเรียนออกเปนกลุม ๆ 

ตามลักษณะของการคิดเชิงพีชคณิตที่นักเรียนเขียนแสดงในแบบวัดความสามารถในการคิดเชิง
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พีชคณิตหลังเรียน แลวเลือกนักเรียนจํานวนหน่ึงที่ผูวิจัยวิเคราะหจากการเขียนตอบของนักเรียนแลว

เห็นวามีลักษณะการคิดเชิงพีชคณิตที่แตกตางกันอยางชัดเจนของแตละกลุมที่จําแนกไวมาสัมภาษณ

เพื่อหาขอมูลเชิงเจาะลึกถึงลักษณะการคิดเชิงพีชคณิต 
 

6.  การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยนําผลการทดสอบจากแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต และแบบวัด

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียน เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ของ

นักเรียนมาตรวจใหคะแนน และทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทาง

สังคมศาสตร (Statistical Package for the Social Science: SPSS) โดยวิเคราะหขอมูลดังน้ี 

 1. วิเคราะหความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต และวิเคราะหความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตร โดยใชคะแนนสอบจากแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและ

แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับกอนเรียน และหลังเรียน ของทั้งสองแบบ

วัด โดยคํานวณหาคามัชฌิมเลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและคามัชฌิมเลขคณิตรอยละ 

 2. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต และความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลอง และเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิง

พีชคณิตและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดย

คํานวณหาคาเฉลี่ยเลขคณิต คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิต

ดวยการทดสอบคาที (t-test) ที่ระดับนัยสําคัญ .05 

  3. วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพเพิ่มเติม โดยนําการเขียนแสดงข้ันตอนการคิดหาคําตอบของ

นักเรียน  หลักฐาน รองรอย จากการทําแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตหลังเรียนและผล

จากการถอดเทปบทสัมภาษณของนักเรียนกลุมเปาหมายมาวิเคราะหลักษณะการคิดเชิงพีชคณิตของ

นักเรียนที่เรียนผานการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดล    

เมธอด ซึ่งในสวนของการวิเคราะหบทสัมภาษณของนักเรียน  

7.  สถิติที่ใชในการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยใชสถิติในการคํานวณหาคุณภาพของแบบวัดและวิเคราะหขอมูลดังน้ี 

 2.1 สถิติท่ีใชในการคํานวณหาคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต 

และแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ใชสูตรดังน้ี 

2.1.1 หาความเที่ยง (Reliability) ของแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต 

และแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยใชสูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha 

Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) ดังน้ี 
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เมื่อ       แทน  คาความเที่ยงของแบบวัด 

k   แทน จํานวนขอในแบบวัด 
2
is    แทน ความแปรปรวนของขอสอบในแตละขอ 
2
ts    แทน ความแปรปรวนของขอสอบทัง้หมด 

        2.1.2   หาคาความยาก (p) ของแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและ

แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยใชสูตรของวิทเนยและชาเบอร (Whitnet 

& Sabers) ดังน้ี 
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เมื่อ   แทน คาความยาก 

   hs  แทน ผลรวมของคะแนนกลุมสูง 

   ls    แทน    ผลรวมของคะแนนกลุมตํ่า 

   maxx  แทน คะแนนสูงสุดที่ได 

   minx   แทน คะแนนตํ่าสุดที่ได 

   tn  แทน จํานวนคนกลุมสูงและกลุมตํ่ารวมกัน 

(พรอมพรรณ อุดมสิน, 2544: 147) 

         2.1.3 หาคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและ

แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยใชสูตรของวิทเนย และชาเบอร (Whitnet 

and Sabers) ดังน้ี 

      minmax xxn
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 เมื่อ  r  แทน คาอํานาจจําแนก 

   hs  แทน ผลรวมของคะแนนกลุมสูง 

   ls    แทน    ผลรวมของคะแนนกลุมตํ่า 

   maxx  แทน คะแนนสูงสุดที่ได 

   minx   แทน คะแนนตํ่าสุดที่ได 

   tn  แทน จํานวนคนกลุมสูงและกลุมตํ่ารวมกัน 

(พรอมพรรณ อุดมสิน, 2544: 147) 
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  2.1.4 สถิติที่ใชในการหาคาความเช่ือมั่นเพื่อวิเคราะหบทสัมภาษณของนักเรียนใช

สูตรการหาคาความเช่ือมั่นของไมลสและฮูเบอรแมน มีสูตรดังน้ี 

21
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  

  เมื่อ   r     คือ   คาความเช่ือมั่น  

1n    คือ   จํานวนครั้งที่ผูวิเคราะหทั้งสามคนมีความเห็นเหมือนกัน 

2n   คือ   จํานวนครั้งที่ผูวิเคราะหทัง้สามคนมีความเห็นแตกตางกัน 
 

2.2  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ยเลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความแปรปรวน 

วิเคราะหคาที (t – test) และวิเคราะหคาเอฟ (F – test) ดวยโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทาง

สังคมศาสตร (Statistical Package for Social Science : SPSS) 

 
 

   
 

 



บทที ่4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
  

 การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและ

โมเดลเมธอดที่มีตอความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร

ของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลโดยแบงเปนการวิเคราะหขอมูล

เชิงปริมาณ และการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ ดังน้ี 

1. การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 

ผลการศึกษาวิจัยนําเสนอดังน้ี 

 ตอนที่ 1  ผลการศึกษาความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลอง นําเสนอผลในตารางที่ 14  

 ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตระหวางกอนเรียนและหลัง

เรียนของนักเรียนกลุมทดลอง นําเสนอผลในตารางที่ 15 

ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตตามลักษณะการคิด 

ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลอง นําเสนอผลในตารางที่ 16 – 19  

 ตอนที่ 4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตระหวางนักเรียนกลุมทดลอง

กับนักเรียนกลุมควบคุม นําเสนอผลในตารางที่ 20 

ตอนที่ 5 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตตามลักษณะการคิด 

ระหวางนักเรียนกลุมทดลองกับนักเรียนกลุมควบคุม นําเสนอผลในตารางที่ 21 – 24  

ตอนที่ 6 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระหวางกอนเรียน

และหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลอง นําเสนอผลในตารางที่ 25 

 ตอนที่ 7 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระหวางนักเรียนกลุม

ทดลองกับนักเรียนกลุมควบคุม นําเสนอผลในตารางที่ 26 

2. การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 

ผลการศึกษาวิจัยนําเสนอ ดังน้ี 

ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไป 

ตอนที่ 2 พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

ตอนที่ 3 พฤติกรรมที่แสดงถึงพัฒนาการของการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียนกลุมทดลอง 

ตอนที่ 4 ลักษณะการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียนกลุมทดลอง 
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1. การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 

ผลการวิเคราะหขอมูลในแตละตอนมีรายละเอยีดดังตอไปน้ี 
 

 ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลอง นําเสนอผลในตารางที่ 14  

 ตารางที่ 14 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และคามัชฌิมเลขคณิต

รอยละ ( x รอยละ) ของคะแนนความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลอง 

ความสามารถ กลุมตัวอยาง n  x  s  x รอยละ 

ความสามารถในการ

คิดเชิงพีชคณิต 
กลุมทดลอง 35 20.8000 4.6703 52.0000 

ความสามารถในการ

แกปญหาคณิตศาสตร 
กลุมทดลอง 35 24.0571 5.4446 53.4602 

 

จากตารางที่ 14 ผลปรากฏวา คามัชฌิมเลขคณิตรอยละของคะแนนความสามารถในการคิด

เชิงพีชคณิตคะแนนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลอง มีคา เทากับ 

52 และ 53.4602 ตามลําดับ ดังน้ัน นักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและ

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑข้ันตํ่ารอยละ 50 ของคะแนนสอบทั้งฉบับ 
 

 

ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตระหวางกอนเรียนและหลัง

เรียนของนักเรียนกลุมทดลอง นําเสนอผลในตารางที่ 15 

 ตารางที่ 15 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบคาที     

(t – test) เพื่อทดสอบความแตกตางของคะแนนความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตของระหวางกอน

เรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลอง 

กลุมทดลอง n  x  s  t  

กอนเรียน 

หลงัเรียน 

35 

35 

16.9714 

20.8000 

4.3147 

4.6703 

 

 

*451.5  

 

05.* p   

 จากตารางที่ 15 ผลปรากฏวา นักเรียนกลุมทดลอง มีคามัชฌิมเลขคณิตกอนเรียนและหลัง

เรียน เทากับ 16.9714 และ 20.8 ตามลําดับ การทดสอบคาที ( t  - Paired Samples Test) พบวา

นักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตอนท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตตามลักษณะการคิด 

ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลอง นําเสนอผลดังตอไปน้ี 
 

ตารางที่ 16 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบคาที      

(t – test) เพื่อทดสอบความแตกตางของคะแนนความสามารถในการวิเคราะหแบบรูปความสัมพันธ 

และการสรางกรณีทั่วไป ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลอง 
 

กลุมทดลอง n  x  s  t  

กอนเรียน 

หลงัเรียน 

35 

35 

5.2571 

5.3714 

1.6688 

1.5734 

 

 

*412.0  

 

05.* p  

จากตารางที่ 16 ผลปรากฏวา นักเรียนกลุมทดลอง มีคามัชฌิมเลขคณิตกอนเรียนและหลัง

เรียน เทากับ 5.2571และ 5.3714 ตามลําดับ จากการทดสอบคาที ( t  - Paired Samples Test) 

พบวา นักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการวิเคราะหแบบรูปความสัมพันธระหวางกอนเรียน

และหลังเรียนไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

ตารางที่ 17 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบคาที      

(t – test) เพื่อทดสอบความแตกตางของคะแนนความสามารถในการนําเสนอและวิเคราะห

สถานการณปญหาและโครงสรางทางคณิตศาสตรโดยใชสัญลักษณทางพีชคณิตระหวางกอนเรียนและ

หลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลอง 
 

กลุมทดลอง n  x  s  t  

กอนเรียน 

หลงัเรียน 

35 

35 

3.7143 

4.9143 

2.0490 

2.3834 

 

 

*424.2  

 

05.* p  

จากตารางที่ 17 ผลปรากฏวา นักเรียนกลุมทดลองมีคามัชฌิมเลขคณิตกอนเรียนและหลัง

เรียนเทากับ 3.7143 และ 4.9143 ตามลําดับจากการทดสอบคาที ( t  - Paired Samples Test) 

พบวา นักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการนําเสนอและวิเคราะหสถานการณปญหาและ

โครงสรางทางคณิตศาสตรโดยใชสัญลักษณทางพีชคณิตหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตารางที่ 18 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบคาที       

(t – test) เพื่อทดสอบความแตกตางของคะแนนความสามารถในการใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพื่อ

อธิบายความสัมพันธเชิงปริมาณระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลอง 
 

กลุมทดลอง n  x  s  t  

กอนเรียน 

หลงัเรียน 

35 

35 

2.9143 

5.1714 

1.6337 

1.6713 

 

 

*461.8  

 

05.* p  
 

จากตารางที่ 18 ผลปรากฏวา นักเรียนกลุมทดลองมีคามัชฌิมเลขคณิตกอนเรียนและหลัง

เรียนเทากับ 2.9143 และ 5.1714 ตามลําดับ และการทดสอบคาที ( t  - Paired Samples Test) 

พบวานักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพื่ออธิบายความสัมพันธ

เชิงปริมาณ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 

ตารางที่ 19 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบคาที      

(t – test) เพื่อทดสอบความแตกตางของคะแนนความสามารถในการวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงใน

บริบทที่หลากหลาย ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลอง 
 

กลุมทดลอง n  x  s  t  

กอนเรียน 

หลงัเรียน 

35 

35 

5.0857 

5.3429 

1.2455 

2.0138 

 

 

*727.0  

 

05.* p  
 

จากตารางที่ 19 ผลปรากฏวา นักเรียนกลุมทดลองมีคามัชฌิมเลขคณิตกอนเรียนและหลัง

เรียน เทากับ 5.0857 และ 5.3429 ตามลําดับ และการทดสอบคาที ( t  - Paired Samples Test) 

พบวานักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการการวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงในบริบทที่หลากหลาย 

ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตอนท่ี 4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตระหวางนักเรียนกลุม

ทดลองกับนักเรียนกลุมควบคุม นําเสนอผลดังตอไปน้ี 

ตารางที่ 20 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบคาที      

(t – test) เพื่อทดสอบความแตกตางของคะแนนความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตระหวางกลุม

ทดลองและกลุมควบคุม 

กลุมตัวอยาง n  x  s  t  

กลุมทดลอง 

กลุมควบคุม 

35 

33 

20.8000 

18.3939 

4.6703 

3.8319 

 

 

*328.2  

 

05.* p  

 จากตารางที่ 20 ผลปรากฏวา นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคามัชฌิมเลขคณิตของ

คะแนนแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต เทากับ 20.8 และ18.3939 ตามลําดับ และการ

ทดสอบคาที ( t  - Independent Samples Test) พบวา นักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการ

คิดเชิงพีชคณิตสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 

ตอนท่ี 5 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตตามลักษณะการคิด 

ระหวางนักเรียนกลุมทดลองกับนักเรียนกลุมควบคุม นําเสนอผลดังตอไปน้ี 

ตารางที่ 21 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบคาที      

(t – test) เพื่อทดสอบความแตกตางของคะแนนความสามารถในการวิเคราะหแบบรูปความสัมพันธ 

และการสรางกรณีทั่วไป ระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม 
 

กลุมตัวอยาง n  x  s  t  

กลุมทดลอง 

กลุมควบคุม 

35 

33 

5.3714 

5.0000 

1.5734 

1.5612 

 

 

*977.0  

 

05.* p  

จากตารางที่ 21 ผลปรากฏวา นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคามัชฌิมเลขคณิตของ

คะแนนแบบวัดความสามารถในการวิเคราะหแบบรูปความสัมพันธ และการสรางกรณีทั่วไป เทากับ 

5.3714 และ 5.0000 ตามลําดับ และจากการทดสอบคาที ( t  - Independent Samples Test) 

พบวา นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีความสามารถในการวิเคราะหแบบรูปความสัมพันธ และ

การสรางกรณีทั่วไป ไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตารางที่ 22 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบคาที      

(t – test) เพื่อทดสอบความแตกตางของคะแนนความสามารถในการนําเสนอและวิเคราะห

สถานการณปญหาและโครงสรางทางคณิตศาสตรโดยใชสัญลักษณทางพีชคณิต ระหวางกลุมทดลอง 

กับกลุมควบคุม 
 

กลุมตัวอยาง n  x  s  t  

กลุมทดลอง 

กลุมควบคุม 

35 

33 

4.9143 

3.9091 

2.0490 

1.7023 

 

 

*193.2  

 

05.* p  

จากตารางที่ 22 ผลปรากฏวา นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคามัชฌิมเลขคณิต 

เทากับ 4.9143 และ 3.9091 ตามลําดับ และการทดสอบคาที ( t  - Independent Samples Test) 

พบวา นักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการนําเสนอและวิเคราะหสถานการณปญหาและ

โครงสรางทางคณิตศาสตรโดยใชสัญลักษณทางพีชคณิตสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05 

ตารางที่ 23 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบคาที      

(t – test) เพื่อทดสอบความแตกตางของคะแนนความสามารถในการใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพื่อ

อธิบายความสัมพันธเชิงปริมาณ ระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม 
 

กลุมตัวอยาง n  x  s  t  

กลุมทดลอง 

กลุมควบคุม 

35 

33 

5.1714 

4.2121 

1.6713 

1.4309 

 

 

*535.2  

 

05.* p  

จากตารางที่ 23 ผลปรากฏวา นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคามัชฌิมเลขคณิต 

เทากับ 5.1714 และ 4.2121 ตามลําดับ และการทดสอบคาที ( t  - Independent Samples Test) 

พบวา นักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพื่ออธิบายความสัมพันธ

เชิงปริมาณสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตารางที่ 24 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบคาที      

(t – test) เพื่อทดสอบความแตกตางของคะแนนความสามารถในการการวิเคราะหการเปลี่ยนแปลง

ในบริบทที่หลากหลาย ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
  

กลุมตัวอยาง n  x  s  t  

กลุมทดลอง 

กลุมควบคุม 

35 

33 

5.3429 

5.2727 

2.0138 

1.6061 

 

 

*158.0  

 

05.* p  

จากตารางที่ 24 ผลปรากฏวา นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคามัชฌิมเลขคณิตของ 

เทากับ 5.3429 และ 5.2727 ตามลําดับ และการทดสอบคาที ( t  - Independent Samples Test) 

พบวา นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีความสามารถในการวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงในบริบท

ที่หลากหลายไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

ตอนท่ี 6 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระหวางกอนเรียน

และหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลอง นําเสนอผลดังน้ี 

ตารางที่ 25 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบคาที     

(t – test) เพื่อทดสอบความแตกตางของคะแนนความสามารถในการแกปญหาระหวางกอนเรียนและ

หลังเรียนของกลุมทดลอง 

กลุมทดลอง n  x  s  t  

กอนเรียน 

หลงัเรียน 

35 

35 

16.7714 

24.0571 

4.2294 

5.4446 

 

 

*252.7  

 

05.* p  

 จากตารางที่ 25 ผลปรากฏวา นักเรียนกลุมทดลองมีคามัชฌิมเลขคณิตกอนเรียนและหลัง

เรียนเทากับ16.7714 และ 24.0571 ตามลําดับ และจากการทดสอบคาที ( t  - Paired Samples 

Test) พบวานักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอน

เรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตอนท่ี 7 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระหวางนักเรียนกลุม

ทดลองกับนักเรียนกลุมควบคุม นําเสนอผลดังน้ี 

ตารางที่ 26 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบคาที      

(t – test) เพื่อทดสอบความแตกตางของคะแนนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระหวาง

กลุมทดลองและกลุมควบคุม 

กลุมตัวอยาง n  x  s  t  

กลุมทดลอง 

กลุมควบคุม 

35 

33 

24.0571 

20.6061 

5.4446 

4.2862 

 

 

*893.2  

 

05.* p  

 จากตารางที่ 26 ผลปรากฏวา นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคามัชฌิมเลขคณิต 

เทากับ 24.0571และ20.6061 ตามลําดับ และการทดสอบคาที ( t  - Independent Samples Test) 

พบวา นักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร สูงกวากลุมควบคุม อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

2.  การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 

ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ แบงเปน 4 ตอน คือ 

ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไป 

1.1 ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับโรงเรียน 

1.2 ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับครู 

1.3 ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับนักเรียน แบงเปนประเด็นยอยดังน้ี 

1.3.1 ดานผลการเรียน 

1.3.2 ดานปจจัยอื่นที่อาจสงผลตอการเรียน 

1.4 ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับชุมชน 

ตอนที่ 2 พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

ตอนที่ 3 พฤติกรรมที่แสดงถึงพัฒนาการของการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียนกลุมทดลอง 

ตอนที่ 4 ลักษณะการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียนกลุมทดลอง 

   4.1 พัฒนาการของความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต 

 4.2 การนําเสนอวิธีคิดเชิงพีชคณิต 

 4.3 ตัวอยางการนําเสนอวิธีคิดเชิงพีชคณิต 

   4.4 ตัวอยางการสัมภาษณลักษณะการคิดเชิงพีชคณิต 
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ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไป 
 

 

 1.1 ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับโรงเรียน 

 ผูวิจัยเลือกทําการทดลองที่โรงเรียนบานตาขุนวิทยา ซึ่งเปนโรงเรียนที่ผูวิจัยสังกัดอยู และ

เปนโรงเรียนมัธยมขนาดกลาง สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 11 จังหวัด          

สุราษฎรธานี เปดสอนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ถึงมัธยมศึกษาช้ันปที่ 6  มีหองเรียนทั้งหมด 30 

หองเรียน แบงเปนระดับช้ันเรียนละ 5 หองเรียน ผูวิจัยเลือกทดลองกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 

ซึ่งมีทั้งหมด 5 หองเรียน มีนักเรียนเฉลี่ยหองละ 36 คน ทุกหองจัดช้ันเรียนคละระดับความสามารถที่

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากคะแนนสอบเขา 
 

 

1.2 ขอมูลเก่ียวกับคร ู

 ในปการศึกษา 2555 โรงเรียนบานตาขุนวิทยามีครูทั้งหมด 52 คน เปนครูในกลุมสาระการ

เรียนรูคณิตศาสตร จํานวน 8 คน  

 สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี จํานวน 8 คน คิดเปน รอยละ 100 

และเมื่อศึกษาขอมูลเกี่ยวกับสาขาที่ครูสําเร็จการศึกษาพบวา 

 สําเร็จการศึกษาทางการสอนคณิตศาสตรโดยตรง จํานวน 7 คน คิดเปน รอยละ 87.5 

 สําเร็จการศึกษาในสาขาที่เกี่ยวของ ไดแก วิทยาศาสตร จํานวน 1 คน คิดเปน รอยละ 12.5 

 จากการสอบถามดานภาระงานในการสอนของครูในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ได

ขอมูลวา ครูแตละทานไดรับมอบหมายใหสอนรายวิชาคณิตศาสตรโดยเฉลี่ยประมาณ 16 คาบตอ

สัปดาห รายวิชาอื่น ๆ เชน กิจกรรมชุมนุม กิจกรรมโฮมรูม กิจกรรมลูกเสือ – เนตรนารี และมีภาระ

งานอื่นที่นอกเหนือจากงานสอน เชน งานวัดผลทางการศึกษา งานฝายแผนงานโรงเรียน งานฝาย

การเงินและสินทรัพยโรงเรียน งานฝายบุคลากรโรงเรียน งานฝายพยาบาลและอนามัยโรงเรียน เปน

ตน จากการสัมภาษณและสังเกตการณสอนของครู ไดขอมูลวา ครูมีแนวการสอนไมหลากหลาย

เทาที่ควร สวนใหญเปนการสอนแบบบรรยาย การใชสื่อการเรียนรูไมเปนรูปธรรม และยังไมมากพอ  

อาจเน่ืองมาจากภาระงานที่มากของครูแตละคนที่ทําใหมีเวลาในการเตรียมการสอนนอย  
 

1.3 ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับนักเรียน 

 ในปการศึกษา 2555 โรงเรียนบานตาขุนวิทยามีนักเรียนทั้งหมด 1,113 คน เปนนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 182 คน เปนนักเรียนหญิง 121 คน เปนนักเรียนชาย 61 คน 

 นักเรียนกลุมตัวอยางมีจํานวน 68 คน เปนนักเรียนกลุมทดลองจํานวน 35 คน และ นักเรียน

กลุมควบคุมจํานวน 33 คน ผูวิจัยวิเคราะหเปนประเด็นยอย ดังรายละเอียดตอไปน้ี 

 



181 
 

1.3.1 ดานผลการเรียน 

  ผูวิจัยไดรวบรวมผลการเรียนภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555 ของนักเรียนกลุม

ตัวอยาง ดังน้ี 

 กลุมทดลอง 

  ผลการเรียนอยูในเกณฑดีมาก คิดเปนรอยละ 9 

  ผลการเรียนอยูในเกณฑดี คิดเปนรอยละ 14 

  ผลการเรียนอยูในเกณฑปานกลาง คิดเปนรอยละ 46 

  ผลการเรียนอยูในเกณฑพอใช คิดเปนรอยละ 11 

  ผลการเรียนอยูในเกณฑปรับปรุง คิดเปนรอยละ 20 

กลุมควบคุม 

  ผลการเรียนอยูในเกณฑดีมาก คิดเปนรอยละ 12 

  ผลการเรียนอยูในเกณฑดี คิดเปนรอยละ 15 

  ผลการเรียนอยูในเกณฑปานกลาง คิดเปนรอยละ 43 

  ผลการเรียนอยูในเกณฑพอใช คิดเปนรอยละ 18 

  ผลการเรียนอยูในเกณฑปรับปรุง คิดเปนรอยละ 12 

 เมื่อพิจารณาผลการเรียนของนักเรียนกลุมตัวอยางในกลุมทดลองและกลุมควบคุมพบวา

นักเรียนทั้งสองกลุมมีระดับผลการเรียนใกลเคียงกันโดยนักเรียนสวนใหญของทั้งสองกลุมมีผลการ

เรียนอยูในเกณฑปานกลาง 
 

1.3.2 ดานปจจัยอ่ืนท่ีอาจสงผลตอการเรียน 

 กลุมทดลอง 

 นักเรียนกลุมทดลองรอยละ 80 อาศัยอยูกับบิดามารดา อีกรอยละ 20 อาศัยอยูกับญาติ เชน 

ปูยา ตายาย ปา หรือนา ลักษณะครอบครัวเปนครอบครัวเด่ียว นักเรียนกลุมทดลองรอยละ 34 มี

ภูมิลําเนาเดิมอยูจังหวัดอื่น สวนใหญเปนครอบครัวที่ยายถ่ินฐานมาจากภาคตะวันออกเฉียงเหนือมา

รับจางกรีดยางในพื้นที่ ผูปกครองของนักเรียนกลุมทดลองประกอบอาชีพเกษตรกรสวนยางพารา  

รอยละ 60 ประกอบอาชีพรับราชการและรัฐวิสาหกิจ รอยละ17 ประกอบอาชีพธุรกิจสวนตัว เชน 

ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจรานเสริมสวย ธุรกิจอูซอมรถ คิดเปนรอยละ 11 และประกอบอาชีพรับจาง

และ อื่น ๆ คิดเปนรอยละ 11  

 จากการสัมภาษณไดขอมูลวา นักเรียนรอยละ 86 มีความคิดเห็นวาครอบครัวตนเองไมมี

ปญหาดานการเงิน และผูปกครองเปนผูอุปการะทางดานการเงินในการศึกษา นักเรียนรอยละ 60 พัก

อาศัยอยูในเขตอําเภอบานตาขุนวิทยา ซึ่งการเดินทางมาโรงเรียนมีความสะดวกใชเวลาในการเดิน ทาง
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ประมาณ 5 – 15 นาที โดยนักเรียนที่เหลือเปนนักเรียนที่พักอาศัยอยูในเขตอําเภอใกลเคียง ไดแก 

อําเภอพนม อําเภอคีรีรัฐนิคม และอําเภอเคียนซา การเดินทางมาโรงเรียนใชเวลาประมาณ 20 – 90 

นาที จากการสอบถามนักเรียนที่อยูตางอําเภอ ไดขอมูลวานักเรียนไมรูสึกวาตนเองลําบากในการ

เดินทางมาโรงเรียน เน่ืองจากมีรถรับสงประจําทางของนักเรียนในแตละหมูบาน ตําบล หรือประจํา

อําเภอ เพื่อรับสงนักเรียนเปนประจําทุกวัน นักเรียนเคยชินกับการใชเวลาในการน่ังรถนาน ๆ ซึ่งพบวา 

มีนักเรียนที่เดินทางมาโรงเรียนโดยรถรับสงประจําทางคิดเปนรอยละ 80 มีนักเรียนเดินทาง มา

โรงเรียนโดยมีผูปกครองมารับสง คิดเปน รอยละ 13 ที่เหลือเปนนักเรียนที่เดินทางมาโรงเรียนโดย

รถจักรยานยนต 

กลุมควบคุม 

 นักเรียนกลุมควบคุมรอยละ 76 อาศัยอยูกับบิดามารดา อีกรอยละ 24 อาศัยอยูกับญาติ เชน 

ปูยา ตายาย ปา หรือนา ลักษณะครอบครัวเปนครอบครัวเด่ียว นักเรียนกลุมทดลองรอยละ25 มี

ภูมิลําเนาเดิมอยูจังหวัดอื่น สวนใหญเปนครอบครัวที่ยายถ่ินฐานมาจากภาคตะวันออกเฉียงเหนือมา

รับจางกรีดยางในพื้นที่เชนเดียวกับกลุมทดลอง ผูปกครองของนักเรียนกลุมทดลองประกอบอาชีพ

เกษตรกรสวนยางพารารอยละ 72 ประกอบอาชีพรับราชการและรัฐวิสาหกิจ รอยละ15 ประกอบ

อาชีพธุรกิจสวนตัว เชน ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจรานเสริมสวย ธุรกิจอูซอมรถ คิดเปนรอยละ 5 และ

ประกอบอาชีพรับจางและอื่น ๆ คิดเปนรอยละ 8  

 จากการสัมภาษณไดขอมูลวา นักเรียนรอยละ 90 มีความคิดเห็นวาครอบครัวตนเองไมมี

ปญหาดานการเงิน และผูปกครองเปนผูอุปการะทางดานการเงินในการศึกษา อีกรอยละ 10 คิดวา

ครอบครัวตนเองมีปญหาดานการเงิน ซึ่งมีนักเรียน 1 คนที่อาศัยอยูกับยายซึ่งมีอายุมากและหาเลี้ยง

ตัวเองและหลานไมได ตองพึ่งเงินผูสูงอายุ และรับจางทั่วไป เพื่อสงเสียหลานเรียนหนังสือ นักเรียน

รอยละ 64 พักอาศัยอยูในเขตอําเภอบานตาขุนวิทยา ซึ่งการเดินทางมาโรงเรียนมีความสะดวกใชเวลา

ในการเดิน ทางประมาณ 5 – 15 นาที โดยนักเรียนที่เหลือเปนนักเรียนที่พักอาศัยอยูในเขตอําเภอ

ใกลเคียง ไดแก อําเภอพนม อําเภอคีรีรัฐนิคม และอําเภอเคียนซา การเดินทางมาโรงเรียนใชเวลา

ประมาณ 20 – 90 นาที จากการสอบถามนักเรียนที่อยูตางอําเภอ ไดขอมูลวานักเรียนไมรูสึกวาตนเอง

ลําบากในการเดินทางมาโรงเรียนเน่ืองจากเหตุผลเดียวกันกับกลุมทดลองมีรถรับสงประจําทางของ

นักเรียนในแตละหมูบาน ตําบล หรือประจําอําเภอ เพื่อรับสงนักเรียนเปนประจําทุกวัน นักเรียนเคย

ชินกับการใชเวลาในการน่ังรถนาน ๆ ซึ่งพบวา มีนักเรียนที่เดินทางมาโรงเรียนโดยรถรับสงประจําทาง

คิดเปนรอยละ 72 มีนักเรียนเดินทาง มาโรงเรียนโดยมีผูปกครองมารับสง คิดเปน รอยละ 18  มี

นักเรียนที่เดินทางมาโรงเรียนโดยรถจักยานยนต รอยละ 7 ที่เหลืออีก รอยละ 3 เปนนักเรียนที่

เดินทางมาโรงเรียนโดยการเดิน เน่ืองจากบานอยูใกลโรงเรียนเพียง 300 เมตร 
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 เมื่อพิจารณาปจจัยอื่นที่สงผลตอการเรียนของนักเรียนกลุมตัวอยางในกลุมทดลองและกลุม

ควบคุมพบวา นักเรียนทั้งสองกลุมมีปจจัยอื่นที่อาจสงผลตอการเรียนใกลเคียงกัน โดยนักเรียนสวน

ใหญอยูกับบิดามารดา ลักษณะครอบครัวเปนครอบครัวเด่ียว ผูปกครองของนักเรียนสวนใหญของ

นักเรียนทั้งสองกลุมประกอบอาชีพเกษตรกรสวนยางพารา นักเรียนสวนใหญมีความคิดเห็นวา

ครอบครัวตนเองไมมีปญหาดานการเงิน และไมรูสึกวามีความลําบากในการเดินทางมาโรงเรียน 
  

1.4 ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับชุมชน 

 โรงเรียนบานตาขุนวิทยา ต้ังอยูในตําบลเขาวง อําเภอบานตาขุน จังหวัดสุราษฏรธานี 

ดานหนาโรงเรียนติดถนนใหญ สาย คีรีรัฐนิคม – ภูเก็ต บริเวณใกลเคียงโรงเรียนมีบานของชาวบาน 

และดานหลังของโรงเรียนเปนสวนยางพาราของชาวบาน ซึ่งโรงเรียนอยูหางจากตัวอําเภอบานตาขุน 

เปนระยะทาง 1 กิโลเมตร ใชเวลาในการเดินทางเพียงเวลา 5 นาที มีความสะดวกเรื่องการเดินทาง มี

ความเจริญทางดานวัตถุคอนขางสูง ชาวบานสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรสวนยางพารา และสวน

ใหญจางคนงานจากภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และคนงานชาวพมาในการกรีดยางพารา ที่เหลือ

ชาวบานประกอบอาชีพธุรกิจสวนตัว เชนคาขาย ธุรกิจรานเสริมสวย ธุรกิจการใหบริการตาง ๆ อาชีพ

รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ และอาชีพรับจางทั่วไป เศรษฐกิจโดยรวมคอนขางดี ประชาชนมีรายไดเฉลี่ย

ตอปตอครอบครัว ดีพอสมควร การดําเนินชีวิตมีคาครองชีพสูง เน่ืองจากเปนชุมชนที่มีสถานที่

ทองเที่ยวนาสนใจ อยางเชน เข่ือนรัชชะประภา  กุยหลินเมืองไทย และ เขาสก ซึ่งมีนักทองเที่ยวเขา

มาในชุมชนเปนจํานวนมาก ทั้งนักทองเที่ยวในประเทศ และชาวตางประเทศ ปญหาโดยทั่วไป คือ

ปญหายาเสพติด ปญหาการพนัน ปญหาเรื่องอิทธิพลมืด ปญหาครอบครัว และปญหาคานิยมที่ผิดของ

คนในชุมชน เปนตน  
 

ตอนที่ 2 พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีพฤติกรรมการเรียนที่ใกลเคียงกันในคาบเรียนที่ 1 – 3 

และพฤติกรรมของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมคอย ๆ มีความแตกตางกันเมื่อครูจัดกิจกรรม

การเรียนรูผานไปหลายคาบมากข้ึน โดยมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 

 พัฒนาการของนักเรียนในสัปดาหท่ี 1 (คาบท่ี 1 – 4) 

 นักเรียนทั้งสองกลุมมีลักษณะที่คลายคลึงกัน คือมีปฏิกิริยาโตตอบกับครูนอย ไมคอยกลา

แสดงออก นักเรียนสวนใหญไมตอบคําถาม มีเพียงนักเรียน 1 – 2 คน เทาน้ันที่ตอบคําถาม ครูตอง

เรียกช่ือเพื่อใหนักเรียนตอบคําถาม นักเรียนทั้งสองกลุมต้ังใจเรียนในหองดี โดยทุกคนต้ังใจฟงอยาง

เดียว ไมแสดงออก ไมแสดงอาการใด ๆ และไมคอยรวมกิจกรรมในช้ันเรียน ทําใหยากที่จะรูวา

นักเรียนเขาใจหรือไม ครูตองเสริมแรง และบังคับบางในบางครั้ง เพื่อใหนักเรียนตอบคําถาม หรือ
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แสดงวิธีคิดเปนรายบุคคล หรือนําเสนอกิจกรรมกลุม ซึ่งการทําโจทยปญหาของนักเรียนทั้งสองกลุม 

ไมสามารถที่จะแสดงแนวคิดเองได ตองรอขอมูลเพิ่มเติม หรือ แนวคิดของครู ถึงจะสามารถแกโจทย

ปญหาน้ันได 

 ในคาบเรียนที่ 3 – 4 นักเรียนทั้งสองกลุม เริ่มมีการตอบคําถามมากข้ึน กลาแสดงแนวคิดของ

ตนเองบาง และกลุมทดลองเริ่มมีความกระตือรือรนในการทํากิจกรรมกลุม กลาที่จะนําเสนอหนาช้ัน

เรียนเพื่อแสดงแนวคิดของกลุมมากข้ึน 
   

 พัฒนาการของนักเรียนในสัปดาหท่ี 2 (คาบท่ี 5 – 8) 

 พฤติกรรมของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม เริ่มมีความแตกตางกัน ดังน้ี 

 กลุมทดลอง 

 นักเรียนสวนใหญมีความกระตือรือรนในการเรียนรูมากข้ึน กลาตอบคําถามมากข้ึน มีสวนรวม

ในการทํากิจกรรมในช้ันเรียนมากข้ึน นักเรียนเริ่มที่จะพยายามคิดหาคําตอบดวยตนเอง ตาม

กระบวนการที่ครูจัดกิจกรรมให นักเรียนสามารถที่จะเช่ือมโยงขอมูลของโจทยตัวอยาง และขอมูลที่มี

จากโจทยปญหา ประกอบกับความรูเดิมที่มี เพื่อหาแนวทางในการแกปญหาไดมากข้ึน แตยังมีนักเรียน

บางสวนที่ไมคุนชินกับการทํากิจกรรมยังไมคอยใหความรวมมือในการทํากิจกรรมในหองเรียน

เทาที่ควร เน่ืองจากมีความเคยชินกับการเรียนแบบที่มีครูบรรยายและใหทําแบบฝกหัดมากกวา 

ครูผูสอนพยายามพูดคุยสรางความเขาใจใหนักเรียนไดเห็นประโยชนของการทํากิจกรรม นักเรียน

ดังกลาวจึงเริ่มปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่ดีข้ึน ใหความรวมมือมากข้ึน 

 ในคาบเรียนที่ 7 – 8  เปนคาบที่ครูเริ่มใชกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบ  

ฮิวริสติกสและโมเดลเมธอด นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรมน้ีแตกตางกัน คือนักเรียนสวน

ใหญใหความสนใจกับแนวทางการจัดกิจกรรมดังกลาว โดยมีความกระตือรือรนที่จะใชแนวทาง

ดังกลาวในการแกโจทยปญหา โดยไดขอมูลจากนักเรียนวา ไมเคยเจอแนวทางดังกลาวมากอน 

นาสนใจดี และนักเรียนบางสวนใหความเห็นวา แนวทางน้ีคอนขางยุงยาก ตองใชเวลาทําความเขาใจ 

จึงไมอยากใชแนวทางน้ีในการแกโจทยปญหา และมีความเครียดในการเรียน ซึ่งในที่น้ีครูไดสรางความ

เขาใจกับนักเรียนทั้งหองวา แนวทางดังกลาวเปนเพียงแนวทางหน่ึงที่นักเรียนสามารถนํามาชวยในการ

สรางความสัมพันธของขอมูล เพื่อเปนแนวทางในการหาคําตอบ และแนวทางดังกลาวไมไดมีความ

เหมาะสมที่จะนําไปใชกับโจทยปญหาทุกโจทย นักเรียนสามารถเลือกสรรแนวทางการแกปญหาที่มี

ความถนัดและเหมาะสมกับโจทยปญหาตาง ๆ ไดอยางอิสระ เมื่อนักเรียนมีความเขาใจตรงกันแลว แต

ละคนตางมีแนวทางในการนําเสนอแนวคิดเสรีตามความคิดของแตละคนมากข้ึน 

 ระยะแรก นักเรียนที่มีความพอใจที่จะใชแนวคิดโมเดลเมธอดเปนกลวิธีในการแกโจทยปญหา

น้ัน ยังตองใชตัวอยางเปนตัวแบบเพื่อใหมีความชํานาญในการใช ซึ่งแบบจําลองแบบแรกของโมเดล
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เมธอด คือ แบบจําลองที่แบงขอมูลออกเปนสวน ๆ เปนแบบจําลองที่งายตอการใช แตนักเรียนสวน

ใหญใหความเห็นตรงกันวา ตอนทําโจทยจริง ๆ ไมจําเปนตองใชแบบจําลองน้ี เน่ืองจาก เปนการ

เสียเวลา และสามารถแปลความโจทยเปนสมการ และแกปญหาไดเลย ซึ่งพบวานักเรียนดังกลาว เปน

นักเรียนที่มีผลการเรียนปานกลางจนถึงนักเรียนที่มีผลการเรียนดีมาก มีเพียงนักเรียนสวนนอยทีเ่หน็วา 

สมควรใช เพราะจะทําใหการคิดมีความผิดพลาดไดนอย ซึ่งพบวา นักเรียนที่ใหความคิดเห็นดังกลาว 

เปนนักเรียนที่มีผลการเรียนพอใช สวนนักเรียนที่เหลือ เปนกลุมนักเรียนที่ไมสามารถใหความคิดเห็น

ใด ๆ ได เน่ืองจากยังไมสามารถหาแนวทางในการแกโจทยปญหาไดเลย 

 กลุมควบคุม 

 ผูวิจัยสังเกตพบวา นักเรียนสวนใหญมีความกระตือรือรนในการเรียนมากข้ึนแตไมมาก

เทาที่ควร นักเรียนยังโตตอบกับครูนอย นักเรียนที่ตอบคําถามก็มักจะเปนคนเดิม ๆ ที่ตอบคําถามบอย 

สวนคนที่ไมตอบคําถาม ก็จะไมตอบคําถามเลย ตองรอใหครูถามคําถามเฉพาะเปนรายบุคคลกอน 

โดยรวมนักเรียนทั้งหองสนใจเรียนดี มีคุยบางในกลุมนักเรียนที่น่ังแถวหลังของหอง เมื่อเรียกใหตอบ

คําถาม ก็น่ิง ไมสามารถตอบได เมื่อใหทําโจทยปญหา นักเรียนสวนใหญไมสามารถหาแนวทางในการ

แกปญหาของโจทยน้ัน ๆ ได และมีนักเรียนบางสวนไมยอมคิดดวยตนเอง โดยรอใหเพื่อนคิดกอน เมื่อ

ใหชวยกันเฉลยโจทยปญหาหนาช้ันเรียน ก็มีเฉพาะคนเดิม ๆ ที่สามารถออกมาแสดงแนวคิดของ

ตนเองได และมีแนวทางในการแกปญหาเพียงแนวทางเดียว ครูตองแนะและช้ีนําวิธีการคิดอื่น ๆ ที่

หลากหลาย และตองอธิบายซ้ําหลายรอบ กวาที่นักเรียนจะเขาใจ 

 ในคาบเรียนที่ 7 – 8 นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมที่จัดข้ึนดีกวาชวงคาบเรียนที่ 5 – 6 ซึ่ง

ทั้งน้ี นักเรียนอาจเริ่มชินกับการเรียนที่ครูเนนใชคําถามใหนักเรียนตอบ การใหนักเรียนแสดงแนวคิด

หนาช้ันเรียน พรอมการอธิบาย หรือการใหรวมทํากิจกรรมกลุม ซึ่งนักเรียนตองใชเวลาในการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมจากที่ไดสอบถามจากนักเรียนวาพฤติกรรมเดิม ๆ  ที่เรียนคือ ครูเนนการบรรยาย

เปนสวนใหญ ซึ่งนักเรียนจะชินกับการน่ังเฉย ๆ โดยครูไมไดใหนักเรียนทํากิจกรรมในช้ันเรียน

เทาที่ควร 

 พัฒนาการของนักเรียนในสัปดาหท่ี 3 (คาบท่ี 9 – 12) 

 พฤติกรรมของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม เริ่มมีความแตกตางกันมากข้ึน ดังน้ี 

 กลุมทดลอง 

 นักเรียนทั้งหองมีความกระตือรือรนในการเรียนรูมากข้ึน กลาตอบคําถามมากข้ึน มีสวนรวม

ในการทํากิจกรรมในช้ันเรียนมากข้ึน นักเรียนเริ่มที่จะพยายามคิดหาคําตอบดวยตนเอง ตาม

กระบวนการที่ครูจัดกิจกรรมให และในการนําเสนอวิธีแกโจทยปญหา นักเรียนแตละคน แตละกลุมมี

แนวทางที่หลากหลายในการนําเสนอ และกลาที่จะใหเหตุผลเพื่อสนับสนุนในแนวคิดของตนเองถึงแม  
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วาเหตุผลบางเหตุผลยังไมสมเหตุสมผลเทาที่ควรก็ตาม  

 ในคาบเรียนที่ 9 – 10 เปนคาบที่ครูเสริมกระบวนการคิดตามโมเดลเมธอด โดยผาน

กระบวนการแกโจทยปญหาอยางงาย โดยเพิ่มแบบจําลองในลักษณะที่ 2 ของแนวคิดโมเดลเมธอดคือ 

แบบจําลองในการเปรียบเทียบขอมูล ซึ่งเปนกลวิธีที่มีความซับซอนมากข้ึน และเหมาะสมกับลักษณะ

โจทยที่มีความซับซอนมากข้ึนเชนเดียวกัน นักเรียนสวนใหญใหความสนใจดี แตมีความสับสนบางใน

การเลือกใชแบบจําลอง  ซึ่งในการทํากิจกรรมในหองเรียนพบวา นักเรียนแตละคนยึดแนวทางในการ

แกโจทยปญหาแตกตางกัน นักเรียนบางสวนเลือกที่จะใชแนวคิดโมเดลเมธอด นักเรียนบางสวนเลือกที่

จะใชวิธีการสรางสมการตามปกติ  และผลที่พบจากการแกโจทยปญหาของนักเรียน จากวิธีการตาง ๆ 

มีทั้งที่นักเรียนไดคําตอบที่ถูกตอง ไมถูกตอง และ แสดงวิธีทําไมสําเร็จ  

 ในคาบเรียนที่ 11 – 12 เปนคาบที่ครูเสริมกระบวนการคิดตามโมเดลเมธอด โดยผาน

กระบวนการแกโจทยปญหาอยางงาย โดยเพิ่มแบบจําลองในลักษณะที่ 3 ของแนวคิดโมเดลเมธอดคือ 

แบบจําลองเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงของขอมูล ซึ่งเปนกลวิธีที่มีความซับซอนมากกวาแบบจําลองทั้งสอง

แบบจําลองที่ผานมา และเหมาะสมกับลักษณะโจทยที่มีความซับซอนมากข้ึนกวาลักษณะโจทยปญหา

ที่ผานมาเชนเดียวกัน นักเรียนใหความสนใจดี แตสวนใหญเริ่มมีความสับสนในการใชแบบจําลอง  ตอง

ใหแนวทางหรือยกตัวอยางซ้ํา ถึงจะเริ่มคิดเอง และมีแนวทางในการนําเสนอเปนของตัวเอง หรือของ

กลุม ซึ่งจากการทํากิจกรรมในหองเรียนพบวา นักเรียนแตละคนยึดแนวทางในการแกโจทยปญหา

แตกตางกัน นักเรียนบางสวนเลือกที่จะใชแนวคิดโมเดลเมธอด นักเรียนบางสวนเลือกที่จะใชวิธีการ

สรางสมการตามปกติ และแนวทางอื่นๆ เชนการวาดภาพ การใชตาราง การใชเสนโยงความสัมพันธ 

และผลที่พบจากการแกโจทยปญหาของนักเรียน วิธีการตาง ๆ สวนใหญนักเรียนไดคําตอบที่ไมถูกตอง 

หรือ แสดงวิธีทําไดแคบางสวนเทาน้ัน  

 ในภาพรวมชวงสัปดาหที่ 3 นักเรียนสวนใหญใหความสนใจ มีความกระตือรือรนในการเรียนดี 

มีความเคยชินกับการตอบคําถาม การใหเหตุผลสนับสนุนคําตอบ และมีความพอใจที่จะคิดหาคําตอบ

ดวยตนเองดวยวิธีการที่หลากหลายมากข้ึน แตละคนมีแนวทางที่ยึดเพื่อนําไปใชในลักษณะโจทยที่

แตกตางกัน โดยสังเกตจากตัวอยาง และลักษณะโจทยแบบฝกหัด ซึ่งนักเรียนบางคนนําเสนอแนวทาง

แกปญหาไดมากกวาหน่ึงแนวทาง  
  

 กลุมควบคุม 

 ผูวิจัยสังเกตพบวา นักเรียนสวนใหญมีความกระตือรือรนในการเรียนมากข้ึน นักเรียนที่ไม

คอยตอบคําถาม สามารถตอบคําถามไดมากข้ึน ซึ่งครูใชวิธีการเรียกถามเปนรายบุคคลบอยข้ึน จากที่

เปนคนไมกลาตอบคําถาม ก็เริ่มมีพฤติกรรมที่เปลี่ยนไป โดยสามารถตอบคําถามบอยข้ึน ซึ่งอาจเปน

คําตอบที่ถูกบาง ผิดบาง และนักเรียนสวนใหญยังไมสามารถใหเหตุผลเพื่อสนับสนุนคําตอบได  
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 ในสัปดาหที่ 3 นักเรียนเจอสถานการณปญหาที่ยากและซับซอนมากข้ึน นักเรียนบางสวนเริ่ม

มีอาการเบื่อหนายกับการเรียน เน่ืองจากไมสามารถแกโจทยปญหาได ครูตองใชวิธีการอธิบายซ้ําหลาย 

ๆ ครั้ง ซึ่งนักเรียนยังคงใชวิธีการเดิมคือ ฟงเมื่อครูอธิบาย แกโจทยปญหาไดถาเปนโจทยที่เหมือนกับ

ตัวอยาง เมื่อเปนโจทยปญหาที่ประยุกตมากข้ึน นักเรียนไมสามารถที่จะแกปญหาไดเลย และพบวา

เมื่อเกิดปญหาดังกลาว นักเรียนเลือกที่จะน่ังเฉย ๆ เพื่อรอใหเพื่อนคิด หรือรอใหครูเฉลย โดยไม

พยายามหาคําตอบดวยตนเอง 
 

พัฒนาการของนักเรียนในสัปดาหท่ี 4 (คาบท่ี 13 – 18) 

 พฤติกรรมของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม เริ่มมีความแตกตางกันอยางชัดเจนมาก

ข้ึน ดังน้ี 

 กลุมทดลอง 

 นักเรียนกลุมทดลอง มีพฤติกรรมการเรียนรูที่ดีข้ึนมาก มีความกระตือรือรนในการเรียนรู 

สังเกตไดจากการเขาเรียนของนักเรียน คือไมมีนักเรียนเขาเรียนสาย และนักเรียนบางคนพบวาไมกลา

ขออนุญาตออกไปเขาหองนํ้าเพราะกลัววาจะขาดการปะติดปะตอเกี่ยวกับเรื่องที่ครูสอน ในชวงที่ไป

เขาหองนํ้าน่ันเอง นักเรียนมีความสนุกสนานในการทํากิจกรรมกลุมมากข้ึน สมาชิกของกลุมบางกลุม

แยงกันนําเสนอหนาช้ันเรียน ซึ่งครูแกไขโดยใหนักเรียนไดสรางขอตกลงใหนักเรียนผลัดเปลี่ยนใหได

ออกมานําเสนอกันทุกคน นักเรียนกลาพูด กลาแสดงออก และกลาตอบคําถาม  นอกจากน้ัน ยังกลาที่

จะถามในสิ่งที่ตนเองสงสัยมากข้ึน นักเรียนแตละคนมีอารมณรวม และครูก็สนุกกับการสอนและให

นักเรียนทํากิจกรรมในช้ันเรียน เน่ืองจากเห็นวานักเรียนสวนใหญสนุกกับการเรียนรูมากข้ึน 

 คาบที่ 13 – 14 เปนคาบที่ครูทบทวนโจทยปญหาอยางงายใหแกนักเรียน ครูเนนใหนักเรียน

เห็นลักษณะโจทย และความเหมาะสมแนวทางแกปญหาโจทยในแตละลักษณะในแนวทางที่

หลากหลาย นักเรียนแตละคนตางมีแนวทางที่ยึดใชเปนของตัวเอง เห็นไดจาก การใหนักเรียนนําเสนอ

แนวคิดหนาช้ันเรียน จะสังเกตเห็นความแตกตางที่นักเรียนเลือกใช และยังมีนักเรียนบางสวนที่เลือกใช

แนวทางที่ไมมีความเหมาะสมแตสามารถหาคําตอบไดถูกตอง เชน ใชวิธีลองผิดลองถูก หรือใชวิธีแทน

ตัวเลข จนกวาจะเจอคําตอบที่ตรงกับเงื่อนไข ซึ่งเปนการใชเวลาในการคิดนานกวาที่จะไดคําตอบ 

 คาบที่ 15 – 18 เปนคาบที่ครูเนนใหโจทยปญหาที่หลากหลาย และมีความซับซอนมากข้ึน ครู

เนนใหนักเรียนใชกระบวนการกลุมในการคิดหาแนวทางเพื่อแกโจทยปญหาอยางอิสระ ซึ่งในการทํา

กิจกรรมครูตองใหเวลาแกนักเรียนในการคิดพอสมควร นักเรียนมีความพยายามในการทํากิจกรรมกลุม

เปนอยางดี เมื่อสังเกตการทํางานกลุม จากการสอบถามพบวาพฤติกรรมของแตละกลุมมีความ

หลากหลาย หลายกลุมพยายามสรางความสัมพันธของขอมูลที่มีในโจทยกอน แลวคอย ๆ เช่ือมโยง

วิธีการตาง ๆ ที่ครูสอนที่คิดวาเปนแนวทางที่มีความเหมาะสมแลวจึงแสดงวิธีคิด หลายกลุมพยายาม
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วิเคราะหโจทย และสรางความสัมพันธของขอมูลในโจทยกอน จากน้ันเปดดูตัวอยางที่เคยทํามา เพื่อ

พิจารณาวามีความคลายคลึงกับโจทยที่เคยเรียนผานมาหรือไม แลวคอยแสดงวิธีคิด และมีบางกลุมที่

ไมไดวิเคราะหโจทยกอน แตใหสมาชิกกลุมเปดดูตัวอยางที่เรียนผานมาและชวยกันเปรียบเทียบวา

เหมือนหรือตางกันอยางไร แลวคอยแสดงวิธีคิด ซึ่งพบวา ถาเปนโจทยที่มีการประยุกตจากลักษณะ

โจทยเดิม กลุมนักเรียนที่มีการวิเคราะหโจทย และสรางความสัมพันธของขอมูลกอน แลวคอย

เปรียบเทียบกับแนวโจทยที่เรียนผานมา สามารถที่จะแสดงวิธีคิด และหาคําตอบได สวนกลุมที่เลือก

เปรียบเทียบโจทยปญหากับโจทยตัวอยางกอนน้ัน มักจะแสดงวิธีคิดไมสําเร็จ  

 ในสัปดาหที่ 4 น้ี เมื่อพิจารณาเกี่ยวกับพฤติกรรมในการใชแนวคิดโมเดลเมธอดสามารถสังเกต

ไดอยางชัดเจนวา นักเรียนสวนใหญสามารถพิจารณาโจทยและเลือกใชแบบจําลองไดอยางเหมาะสม 

แตมีทั้งสามารถแสดงวิธีคิดสําเร็จจนไดคําตอบ และไมสามารถหาคําตอบได เมื่อสังเกตพบวานักเรียน

ที่เลือกใชวิธีการสรางแบบจําลองของแนวคิดโมเดลเมธอดน้ี สวนใหญเปนนักเรียนที่มีผลการเรียนอยู

ในระดับปานกลาง ซึ่งนักเรียนเหลาน้ีใหเหตุผลวา มีข้ันตอนในการแสดงแนวคิดที่เปนรูปภาพ ตีความ

โจทยปญหาที่งาย และมีโอกาสที่จะไดคําตอบมากกวา ถึงแมวาตองใชเวลา ในการแสดงแนวคิดก็ตาม 

สวนนักเรียนที่เหลือ คือนักเรียนที่มีผลการเรียนอยูในระดับดี ถึงดีมาก ไมนิยมใชแนวคิดโมเดลเมธอด

ชวยในการแกโจทยปญหา แตเลือกที่จะใชวิธีการอื่น เชน การใชตาราง หรอืการแปลความโจทยปญหา

มาเปนสมการ และแกสมการเพื่อหาคําตอบไดเลย ซึ่งใหเหตุผลวา ไมจําเปนตองใช  เสียเวลา สามารถ

แปลเปนสมการไดเลย ใชเวลานอยกวามาก สวนนักเรียนที่มีผลการเรียนพอใช และนักเรียนที่มีผลการ

เรียนตองปรับปรุง นิยมใชวิธีลองผิดลองถูก ไมมีหลักการในการคิดหาคําตอบ และใหเหตุผลวาไมใช

การสรางแบบจําลองของแนวคิดโมเดลเมธอดเน่ืองจาก ใชยาก เลยเลือกที่จะลองผิดลองถูก จนกวาจะ

พบคําตอบ 

 ในภาพรวม พบวา นักเรียนสวนใหญสามารถวิเคราะหโจทย สรางความสัมพันธของขอมูล ใน

โจทย และหาแนวทาง หรือวิธีการในการหาคําตอบได  ซึ่งครูเนนใหนักเรียนเลือกใชแนวทางการ

แกปญหาของนักเรียนเอง อยางอิสระ จากการสังเกตพบวา แนวทางของนักเรียนมีความหลากหลาย 

เชน มีการใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตร คือ การใชตาราง การใชสมการ การใชนิพจน ชวยในการ

แกปญหาและหาคําตอบ มีการใชการนําเสนอตัวแทนความคิดที่หลากหลาย เชน การวาดภาพ การใช

กลวิธีการสรางแบบจําลองของแนวคิดโมเดลเมธอดชวยในการสรางความสัมพันธของขอมูล และสราง

สมการเพื่อหาคําตอบ นอกจากน้ีมีนักเรียนบางสวนที่ยังไมมีหลักการในการคิดแกปญหา มักใชวิธีลอง

ผิดลองถูก จนกวาจะพบคําตอบ แตโดยรวม นักเรียนทุกคนมีความพยายามที่จะแกปญหาและหา

คําตอบดวยตนเอง 
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 กลุมควบคุม 

 หลังจากที่ในสัปดาหที่ 3 พบวา นักเรียนบางสวนเริ่มมีความเบื่อหนายในการเรียน ซึ่งพบวา

นักเรียนดังกลาวสวนใหญเปนนักเรียนที่มีผลการเรียนอยูในระดับพอใช และระดับที่ตองปรับปรุง ซึ่ง

จากการสอบถาม นักเรียนใหคําตอบวา ยากเกินไป ไมเขาใจ เลยเลือกที่จะน่ังเฉย ๆ ไมคอยมีสวนรวม

ในการทํากิจกรรม จากปรากฏการดังกลาว ครูแกปญหาดวยการทบทวนโจทยปญหาอยางงายที่มี

ความหลากหลาย โดยอธิบายซ้ํา ๆ ชา ๆ เพื่อสรางความเขาใหนักเรียนทั้งหองอีกครั้งหน่ึง จากน้ันให

โจทยปญหาที่มีความคลายคลึง และคอย ๆ ประยุกตมากข้ึน ใหนักเรียนรวมกันทําเปนกลุม และเขา

ไปอธิบายกับนักเรียนกลุมดังกลาวตัวตอตัวมากข้ึน ผลออกมาพบวานักเรียนกลุมดังกลาว กลับมา

กระตือรือรน และต้ังใจเรียนอีกครั้ง เน่ืองจากเริ่มมีกําลังใจมากข้ึน เมื่อเริ่มที่จะแสดงวิธีคิดไดเอง 

ถึงแมวาแนวทางยังไมไดถูกตองสมบูรณก็ตาม และพบวาเมื่อนักเรียนแตละคนมีแนวทางในการคิดแก

โจทยปญหาไดบางแลว พฤติกรรมการรอใหเพื่อนคิด และรอใหครูเฉลยลดนอยลง แตมีความต้ังใจใน

การคิดเอง และพยายามถามเพื่อนขาง ๆ เมื่อไมแนใจ ซึ่งยังมีนักเรียนสวนนอยที่เลือกถามครูผูสอน 

แทนการถามเพื่อนที่น่ังขาง ๆ หรือเพื่อนที่มีผลการเรียนอยูในระดับดี 

 ในภาพรวมพบวา ในสัปดาหที่ 4 น้ี นักเรียนมีพฤติกรรมโดยรวมดีข้ึนจากสัปดาหที่ 3 

นักเรียนมีความกระตือรือรนดีข้ึน นักเรียนกลุมที่มีความเบื่อหนายในการเรียนในสัปดาหที่ 3 ก็ลดลง  

แนวทางการแกปญหาของนักเรียนยังคงเปนวิธีการแกปญหาแบบปกติ ไมมีความหลากหลาย

เทาที่ควร สวนใหญจะเหมือนกันกับเพื่อน หรือที่ครูเฉลย และสวนใหญมักใชสมการมาชวยในการ

แกปญหา ซึ่งพบวา สําหรับโจทยปญหาที่ไมมีความซับซอนมากนัก นักเรียนสวนใหญสามารถแสดง

แนวคิดได และหาคําตอบไดถูกตองบาง ไมถูกตองบาง มีนักเรียนบางสวนเทาน้ันที่ไมสามารถแสดง

แนวคิดไดเลย จากการสอบถาม นักเรียนใหเหตุผลวา เน่ืองจากสรางความสัมพันธของขอมูลเพื่อ

แปลงเปนสมการไมได เลยไมมีการแสดงแนวคิดใด ๆ เลย แตเมื่อเปนโจทยปญหาที่คอนขางประยุกต

มากข้ึน มีนักเรียนเพียงบางสวนเทาน้ันที่สามารถแสดงแนวคิดและหาคําตอบไดซึ่งจากการสังเกต

พบวานักเรียนใชสมการชวยในการหาคําตอบเปนสวนใหญ มีการใชแนวทางอื่นนอยมาก เชน การใช

การวาดภาพ การลองผิดลองถูก ซึ่งเมื่อแกปญหาไมได นักเรียนเลือกที่จะไมแสดงแนวคิดใด ๆ เลย 

นอกจากปลอยใหกระดาษวาง  

และสิ่งที่สังเกตพบเหมือนกันทั้งสองกลุม คือ การใหนักเรียนแกโจทยปญหาน้ัน ตองใหเวลา

แกนักเรียนพอสมควรเพื่อใหนักเรียนไดคิด ซึ่งถามีการกําหนดเวลาสั้น ๆ  น้ัน นักเรียนสวนนอยเทาน้ัน

ที่จะแสดงวิธีคิดและไดคําตอบ และนักเรียนที่เหลือไมไดแสดงแนวคิดเพราะเห็นวาหมดเวลาแลว ครู

เลยเลือกที่จะใหเวลาในการคิดนานข้ึน เพื่อใหนักเรียนทั้งหองไดมีเวลาคิดกันทุกคน ถึงแมวาจะใช

เวลาในการทํากิจกรรมนานข้ึนก็ตาม เพราะอยากใหนักเรียนทุกคนไดฝกทักษะการคิดใหมากข้ึน 
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ตอนที่ 3 พฤติกรรมท่ีแสดงถึงพัฒนาการของการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียนกลุมทดลอง 

ตารางที่ 27 แสดงพฤติกรรมที่แสดงถึงพัฒนาการของการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียนกลุมทดลอง 

คาบท่ี เน้ือหายอย การพัฒนาการของนักเรียน 

1 แบบรูปและความสัมพันธ   - นักเรียนสวนใหญเขาใจลักษณะของแบบรูป โดยสามารถ 

อธิบายลักษณะของแบบรูปที่ครูกําหนดใหได ซึ่งครูตองคอย

ถามเปนรายบุคคล เพื่อตรวจสอบวานักเรียนเขาใจมากนอย

เพียงใด 

  - นักเรียนบางสวนสามารถหาแบบรูปที่ครูกําหนดใหหาได 

แต ยังมี นักเรียนไมนอยที่ ยังไมสามารถหาแบบรูปที่ครู

กําหนดใหหาได โดยเฉพาะลักษณะแบบรูปที่ไมไดเพิ่ม

จํานวนที่ละเทา ๆ กัน หรือลักษณะแบบรูปที่แปลก ๆ  

  - นักเรียนสวนใหญนิยมวาดภาพ และใชวิธีการขีดเสนเพื่อ

กํากับแบบรูปในแตละลําดับที่ เพื่อพิจารณาการเพิ่มข้ึน หรือ

ลดลง ทีละเทาไหร และเขียนจํานวนกํากับไว เพื่อชวยในการ

ขยายแบบรูปในลําดับที่ ที่มากข้ึน 

2 – 3 แบบรูปและความสัมพันธ   - นักเรียนสามารถขยายแบบรูปที่ครูกําหนดใหไดมากข้ึน 

นักเรียนสวนใหญสามารถขยายแบบรูปที่มีลักษณะการเพิ่ม

หรือลดทีละเทา ๆ กันได และสามารถสรางกรณีทั่วไปของ

แบบรูปน้ัน ๆ ได  

  - นักเรียนบางสวนสามารถขยายแบบรูปที่ไมไดมีการเพิ่ม

หรือลดที่ละเทา ๆ กัน แตไมสามารถสรางกรณีทั่วไปของ

แบบรูปน้ัน ๆ น้ัน 

  - มีนักเรียน 2 – 3 คน ที่สามารถขยายแบบรูปและสราง

กรณีทั่วไปของแบบรูปที่หลากหลายได 

  - ในการสรางกรณีทั่วไปของแบบรูป นักเรียนสวนใหญนิยม

ใชตารางชวยในการจัดระบบการคิด และมีนักเรียนบางสวนที่

สามารถ สรางกรณีทั่วไปโดยใชหลักการคิดที่เปนเฉพาะ นํา

สมการเขามาชวยในการหากรณีทั่วไปของแบบรูป 
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ตารางที่ 27 (ตอ) พฤติกรรมการพัฒนาการที่แสดงออกถึงการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียนกลุมทดลอง 

คาบท่ี เน้ือหายอย การพัฒนาการของนักเรียน 

4 – 6 - คําตอบของสมการ 

- การแกสมการเชิงเสน

ตัวแปรเดียว 

 

  - นักเรียนสวนใหญเขาใจและตอบคําถามและอธิบาย

เกี่ยวกับสมบัติการของการเทากันได 

  - นักเรียนสามารถดําเนินการแกสมการโดยใชสมบัติของ

การเทากันได ซึ่งระยะแรกนักเรียนตองอาศัยการนําเสนอ

ตัวอยางที่หลากหลาย จากน้ันครูใหนักเรียนดําเนินการแก

สมการเองทั้งรายบุคคล และกิจกรรมกลุม พบวานักเรียน

สามารถแกสมการไดดีข้ึน 

7 – 8 - การแกสมการเชิงเสน

ตัวแปรเดียว 

(ผานกระบวนการแก

โจทยปญหาอยางงาย) 

 

  - นักเรียนบางสวนมีความสามารถในการสรางความ 

สัมพันธของสถานการณปญหาอยางงายที่กําหนดใหได โดย

สามารถแปลความจากโจทยปญหา และสรางความสัมพันธ

ในรูปของตัวแปรและสัญลักษณทางคณิตศาสตร และแก

สมการเพือ่หาคําตอบของสถานการณปญหาอยางงายได 

  - ปญหาสวนใหญที่เกิดข้ึนกับนักเรียนคือ ข้ันตอนการแปล

ความจากโจทยปญหาเปนสมการ ซึ่งนักเรียนไมนอยที่มีความ

สับสนเกี่ยวกับภาษาที่มีความซับซอน ทําใหสรางสมการที่

ผิดพลาด นําไปสูการหาคําตอบที่ผิดพลาดดวยเชนเดียวกัน 

9 – 10 -  การแกสมการเชิงเสน

ตัวแปรเดียว 

(ผานกระบวนการแก

โจทยปญหาอยางงาย) 

 

  - นักเรียนสวนใหญมีความสามารถในการสรางความ 

สัมพันธของสถานการณปญหาที่กําหนดใหได ดีข้ึน โดย

สามารถแปลความจากโจทยปญหา และสรางความสัมพันธ

ในรูปของตัวแปรและสัญลักษณทางคณิตศาสตร และแก

สมการเพื่อหาคําตอบของสถานการณปญหาได โดยนักเรียน

แตละคนมีแนวทางในการคิดเพื่อแกปญหายังไมหลากหลาย 

พบวานักเรียนมีการใชวิธีการสรางแบบจําลองตามแนวคิด

โมเดลเมธอดมาชวยในการสรางสมการ นักเรียนบางสวน

สามารถที่จะสรางสมการและแกสมการไดเลย หรือบางสวน

นักเรียนยังมีการลองผิดลองถูก ในการแกโจทยปญหา 
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ตารางที่ 27 (ตอ) พฤติกรรมการพัฒนาการที่แสดงออกถึงการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียนกลุมทดลอง 

คาบท่ี เน้ือหายอย การพัฒนาการของนักเรียน 

11 – 14 โจทยปญหาเกี่ยวกบั 

สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

  - นักเรียนมีหลักการในการสรางความสัมพันธของขอมูลใน

สถานการณปญหาไดดวยวิธีการที่หลากหลาย ซึ่งนักเรียน

บางสวนสามารถวิเคราะหและเลือกไดวาโจทยปญหาที่

กําหนดใหควรใช วิธีการใดในการหาคําตอบ มีนักเรียน

บางสวนที่สามารถเลือกแนวทางที่เหมาะสมในการแกโจทย

ปญหาไดแตตองใชเวลาในการวิเคราะหพิจารณาพอสมควร 

ทั้งน้ีบางคนยังตองเปดตัวอยางโจทยปญหาที่เคยผานมา

กอนที่จะเริ่มดําเนินการแกปญหา นอกจากน้ีมีนักเรียน

บางสวนที่ไมสามารถแสดงวิธีการคิดเพื่อหาคําตอบไดเลย 

  - พบวาแนวทางที่นักเรียนใชมีหลากหลายมากข้ึน เชน การ

ใชตาราง การใชสมการ การสรางแบบจําลองตามแนวคิด

โมเดลเมธอดในการชวยสรางสมการ การวาดภาพ และการ

ลองผิดลองถูก เปนตน 

15 – 18  โจทยปญหาเกี่ยวกบั 

สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

  - นักเรียนสามารถสรางความสัมพันธของขอมูลจากโจทย

ปญหาไดดี แตเน่ืองจากลักษณะโจทยปญหาที่มีความยาก

และซับซอนมากข้ึน เลยทําใหนักเรียนประสบความสําเร็จใน

การแกปญหาและหาคําตอบไดนอยลง 

  - นักเรียนแตละคนมีแนวทางในการแกปญหาที่หลากหลาย 

บางคนสามารถแสดงแนวคิดไดมากกวา 1 วิธีการในการหา

คําตอบ และนักเรียนบางสวนสามารถแสดงเหตุผลเกี่ยวกับ

ความสมเหตุสมผลในวิธีการแกปญหาและหาคําตอบของ

ตนเองได 

 

ตอนที่ 4 ลักษณะการคิดเชิงพีชคณติของนักเรียนกลุมทดลอง 

 ผูวิจัยไดศึกษาลักษณะการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอด โดยไดศึกษาในดานการพัฒนาการ

ความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต และการนําเสนอวิธีแสดงการคิดเชิงพีชคณิต ของนักเรียน โดย

จําแนกตามลักษณะการคิดเชิงพีชคณิตที่ผูวิจัยศึกษาใน 4 ลักษณะ คือ 1) การวิเคราะหแบบรูป 
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ความสัมพันธและการสรางกรณีทั่วไป 2) การนําเสนอและวิเคราะหสถานการณปญหาและโครงสราง

ทางคณิตศาสตรโดยใชสัญลักษณทางพีชคณิต 3) การใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพื่ออธิบายความสัมพันธ

เชิงปริมาณ และ 4) การวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงในบริบทที่หลากหลาย โดยมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
 

4.1 พัฒนาการของความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต 

 การวิเคราะหผลจากคะแนนแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตฉบับกอนเรียนและ

หลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลอง เมื่อเทียบกับคะแนนเต็มทั้งฉบับ โดยแสดงพัฒนาการของคะแนน

ความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตตามลักษณะการคิด 4 ลักษณะ ดังตารางที่ 28 

 ตารางที่ 28 แสดงคะแนนพัฒนาการของความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตตามลักษณะ

การคิดของนักเรียนกลุมทดลอง  

ลักษณะการคิดเชิงพีชคณิต คะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น 

1. การวิเคราะหแบบรูป ความสมัพันธและการสรางกรณีทั่วไป 1.14% 

2. การนําเสนอและวิเคราะหสถานการณปญหาและโครงสรางทาง

คณิตศาสตรโดยใชสัญลักษณทางพีชคณิต 
20% 

3. การใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพื่ออธิบายความสัมพันธเชิงปรมิาณ 22.57% (สูงสุด) 

4. การวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงในบรบิททีห่ลากหลาย 2.57% 
  

 จากตารางที่ 28 แสดงถึงผลการวิเคราะหคะแนนพัฒนาการของความสามารถในการคิดเชิง

พีชคณิตของนักเรียนตามลักษณะของการคิดของนักเรียนกลุมทดลอง ระหวางกอนเรียนและหลัง

เรียน เทียบกับคะแนนเต็มทั้งฉบับ พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของแตละลักษณะการคิดเพิ่มข้ึน ซึ่ง

ลักษณะการคิดเชิงพีชคณิตที่นักเรียนมีพัฒนาการสูงที่สุดคือ คะแนนความสามารถในการใชตัวแบบ

เชิงคณิตศาสตรเพื่ออธิบายความสัมพันธเชิงปริมาณ ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยเพิ่มข้ึน 22.57% อันดับ

รองลงมาคือ คะแนนความสามารถในการนําเสนอและวิเคราะหสถานการณปญหาและโครงสรางทาง

คณิตศาสตรโดยใชสัญลักษณทางพีชคณิต ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยเพิ่มข้ึน 20% ในขณะที่ คะแนน

ความสามารถในการวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธและการสรางกรณีทั่วไป และ คะแนนความสามารถ

ในการวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงในบริบทที่หลากหลาย มีคะแนนเฉลี่ยเพิ่มข้ึนเล็กนอย คือ 1.14% 

และ 2.57% ตามลําดับ 
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4.2 การนําเสนอวิธีคิดเชิงพีชคณิต 

 จากการศึกษาแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียนกลุมทดลองฉบับหลัง

เรียน พบวานักเรียนมีแนวทางในการนําเสนอวิธีคิดที่แตกตางและหลากหลาย ซึ่งผูวิจัยไดพิจารณา

ลักษณะการนําเสนอวิธีคิดของนักเรียนจําแนกตามลักษณะการคิด 4 ลักษณะ ดังน้ี 
 

 4.2.1 การวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธ และการสรางกรณีท่ัวไป 

ตารางท่ี 29 แสดงลักษณะการนําเสนอวิธีคิดของนักเรียนเกี่ยวกับการวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธ 

และการสรางกรณีทั่วไป 

                 การแสดงวิธีคิด 

ตัวบงชี้การคิด 

   การใช    

   ตาราง 

   การใช 

 แผนภาพ 

 การเขียน   

  อธิบาย 

ใชมากกวา 

    1 วิธี  

 ไมแสดง 

  วิธีคิด 

1. การวิเคราะหแบบรูป 

ความสัมพันธ 
15.43% 7.43% 41.71% 26.86% 8.57% 

2. การสรางกรณีทั่วไป 31.43% 3.43% 30.86% 1.14% 33.14% 
 

 จากตารางที่ 29 แสดงถึงผลการศึกษาลักษณะการนําเสนอวิธีคิดของนักเรียนกลุมทดลอง ซึ่ง

แบงเปน 2 ตัวบงช้ีของการคิด คือ 

  1) การวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธ พบวา นักเรียนแสดงวิธีคิดโดยการเขียนอธิบายมาก

ที่สุด คิดเปน รอยละ 41.71 อันดับรองลงมาคือ การแสดงวิธีคิดโดยใชวิธีผสมผสานกันมากกวา 1 วิธี 

คิดเปนรอยละ 26.86% และนักเรียนใชแผนภาพนําเสนอวิธีคิดนอยที่สุด คิดเปนรอยละ7.43 

 2) การสรางกรณีทั่วไป พบวา นักเรียนแสดงวิธีคิดโดยการใชตารางมากที่สุด คิดเปน รอยละ 

31.43% อันดับรองลงมาคือ การแสดงวิธีคิดดวยการอธิบาย คิดเปนรอยละ 30.86 การใชแผนภาพ  

รอยละ 3.43 และนักเรียนใชวิธีคิดแบบผสมผสานกันมากกวา 1 วิธีนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 1.14  

4.2.2 การนําเสนอและวิเคราะหสถานการณปญหาและโครงสรางทางคณิตศาสตรโดยใช

สัญลักษณทางพีชคณิต 
 

ตารางท่ี 30 แสดงลักษณะการนําเสนอวิธีคิดของนักเรียนเกี่ยวกับการนําเสนอและวิเคราะห

สถานการณปญหาและโครงสรางทางคณิตศาสตรโดยใชสัญลักษณทางพีชคณิต 

                        การแสดงวิธีคิด 

ตัวบงชี้การคิด 

   การใช   

   ตาราง 

   การใช 

 แผนภาพ 

 การเขียน  

  อธิบาย 

ใชมากกวา 

    1 วิธี  

 ไมแสดง 

  วิธีคิด 

การนําเสนอและวิเคราะหสถานการณ

ปญหาและโครงสรางทางคณิตศาสตร 

โดยใชสัญลักษณทางพีชคณิต 

0.57% 22.87% 12.56% 0% 64% 
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 จากตารางที่ 30 แสดงลักษณะการนําเสนอวิธีคิดที่นักเรียนกลุมทดลองแสดงในแบบวัด

ความสามารถในการนําเสนอและวิเคราะหสถานการณปญหาและโครงสรางทางคณิตศาสตรโดยใช

สัญลักษณทางพีชคณิต พบวา สวนใหญนักเรียนไมแสดงวิธีคิด แตสามารถสรางความสัมพันธในรูปของ

ตัวแปรไดเลย และพบวาสําหรับนักเรียนที่แสดงวิธีคิด นักเรียนใชวิธีวาดแผนภาพ มากที่สุด คิดเปน 

22.87% อันดับรองลงมาคือการเขียนอธิบาย คิดเปน 12.57% และการใชตาราง 0.57% โดยไมพบการ

แสดงวิธีคิดที่ผสมผสานกันมากกวา 1 วิธี 

4.2.3 การใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพ่ืออธิบายความสัมพันธเชิงปริมาณ 

ตารางท่ี 31 แสดงลักษณะการใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรของนักเรียนเกี่ยวกับการใชตัวแบบเชิง

คณิตศาสตรเพื่ออธิบายความสัมพันธเชิงปริมาณ 

           ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร 

ตัวบงชี้การคิด 
 ตาราง  กราฟ สมการ นิพจน 

ใชมากกวา 

    1 วิธี  
 ไมใช 

การใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพือ่

อธิบายความสัมพันธเชิงปรมิาณ 
8.00% 1.71% 36.00% 17.15% 9.71% 27.43% 

 

 จากตารางที่ 31 แสดงถึงผลการศึกษาลักษณะการใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรที่นักเรียนกลุม

ทดลองแสดงในแบบวัดความสามารถในการใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพื่ออธิบายความสัมพันธเชิง

ปริมาณ พบวา สวนใหญนักเรียนใชสมการเปนตัวแบบเชิงคณิตศาสตรในการหาคําตอบ คิดเปนรอยละ 

36 และนักเรียนใชกราฟเปนตัวแบบเชิงคณิตศาสตรในการหาคําตอบนอยที่สุด คิดเปน 1.71% 

นอกจากน้ีพบวานักเรียนรอยละ 27.43 ไมไดแสดงวิธีคิดดวยการใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตร แตใช

วิธีการอื่น ๆ เชน การใชแผนภาพ การลองผิดลองถูก และไมแสดงวิธีคิดใด ๆ เลย เปนตน 
 

ตารางท่ี 32 แสดงลักษณะการนําเสนอวิธีคิดของนักเรียนเกี่ยวกับการใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพื่อ

อธิบายความสัมพันธเชิงปริมาณ 

                      การแสดงวิธีคิด 

ตัวบงชี้การคิด 

การใช 

ตาราง 

การใช 

แผนภาพ 

การเขียน 

อธิบาย 

ใชมากกวา 

1 วิธ ี

ไมใชตัว

แสดงแทน 

การใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพือ่

อธิบายความสัมพันธเชิงปรมิาณ 
11.43% 41.14% 9.71% 3.43% 34.29% 

 

 

 จากตารางที่ 32 แสดงถึงผลการศึกษาลักษณะการนําเสนอวิธีคิดที่นักเรียนกลุมทดลองแสดง

ในแบบวัดความสามารถในการใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพื่ออธิบายความสัมพันธเชิงปริมาณ พบวา 

สวนใหญนักเรียนใชแผนภาพในการนําเสนอวิธีคิด คิดเปนรอยละ 41.14 และนักเรียนนําเสนอวิธีคิด

โดยใชมากกวา 1 วิธี นอยที่สุด คิดเปนรอยละ 3.43 และพบวามีนักเรียนรอยละ 34.29 ไมไดแสดงวิธี
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คิดดวยการใชตัวแสดงแทนการคิด แตใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรและวิธีการอื่น ๆ เชน การใชสมการ 

เปนตน  
 

 4.2.4 การวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงในบริบทท่ีหลากหลาย 

ตารางท่ี 33 แสดงลักษณะการนําเสนอวิธีคิดของนักเรียนในการเหตุผลเพื่อยืนยันขอสรุปเกี่ยวกับการ

วิเคราะหการเปลี่ยนแปลงในบริบทที่หลากหลาย 

                       การแสดงวิธีคิด 

ตัวบงชี้การคิด 

  การใช   

  ตาราง 

 การใช 

แผนภาพ 

 การเขียน  

  อธิบาย 

ใชมากกวา 

    1 วิธี  

 ไมเขียน   

   ตอบ 

การใหเหตุผลเพื่อยืนยันขอสรปุ   

เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงในบริบท 

ที่หลากหลาย 

4.57% 5.71% 68.00% 10.86% 10.86% 

 

 จากตารางที่ 33 แสดงถึงผลการศึกษาลักษณะการนําเสนอวิธีคิด ที่นักเรียนแสดงเพื่อให

เหตุผลยืนยันขอสรุปในแบบวัดความสามารถในการวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงในบริบทที่หลากหลาย 

พบวา สวนใหญนักเรียนใชวิธีการเขียนอธิบายเพื่อใหเหตุผลมากที่สุด คิดเปนรอยละ 68 และนักเรียน

ใชตารางนําเสนอวิธีคิดนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 4.57 และยังพบวา มีนักเรียนรอยละ 10.86 ไมเขียน

การใหเหตุผลใด ๆ เลย 
 

4.3 ตัวอยางการนําเสนอวิธีคิดเชิงพีชคณิต 

 นักเรียนมีการนําเสนอวิธีคิดเชิงพีชคณิตที่หลากหลายซึ่งผูวิจัยไดยกตัวอยางการนําเสนอของ

นักเรียนใหเห็นถึงความหลากหลายของการคิด โดยแยกตามลักษณะของการคิดเชิงพีชคณิต ดังน้ี 

 4.2.1 ตัวอยางลักษณะการคิดเก่ียวกับการวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธ และการสราง

กรณีท่ัวไป 

ตัวอยางโจทยท่ี 1    กําหนดใหนักเรียนน่ังรอบโตะรับประทานอาหาร ดังภาพ 

 
 

         โตะ 1 ตัว          โตะ 2 ตัว                    โตะ 3 ตัว    

คําถามท่ี 1. จงอธิบายลักษณะแบบรูป ความสัมพันธ ระหวางโตะกับนักเรียน ที่กําหนดให   

 

 
 

 

ภาพประกอบที่  24 

แสดงตัวอยางการใชตารางในการวิเคราะหแบบรปูของนักเรยีนกลุมทดลอง 


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จากภาพประกอบที่ 24 เปนตัวอยางการคิดเพื่ออธิบายแบบรูปความสัมพันธ ระหวางโตะ กับ 

นักเรียน โดยใชตารางในการนําเสนอ และใชการเขียนเช่ือมโยงความตางระหวางคาของลําดับที่ใน

แบบรูปที่กําหนดมาให 
 

 
 

ภาพประกอบที ่25 

แสดงตัวอยางการวิเคราะหแบบรปูของนักเรียนกลุมทดลองดวยการเขียนอธิบาย 
 

 จากภาพประกอบที่ 25 เปนตัวอยางการแสดงการคิดเพื่ออธิบายแบบรูปความสัมพันธ 

ระหวางโตะ กับนักเรียน โดยใชการอธิบายวิธีการพิจารณาลักษณะการเพิ่มข้ึนของจํานวนนักเรียน

และการเพิ่มข้ึนของจํานวนโตะ 

 คําถามท่ี 2. ถาตองการจัดโตะจํานวน n  ตัว จะมีจํานวนนักเรียนน่ังรอบโตะทั้งหมดกี่คน 
 

 
ภาพประกอบที ่26 

 แสดงตัวอยางการสรางกรณีทั่วไปของแบบรปูของนักเรียนกลุมทดลองดวยการใชตาราง(1) 
 

 
ภาพประกอบที ่ 27 

แสดงตัวอยางการสรางกรณีทั่วไปของแบบรูปของนักเรียนกลุมทดลองดวยการใชตาราง(2) 
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จากภาพประกอบที่ 26   และ ภาพประกอบที่ 27   เปนตัวอยางการนําเสนอวิธีคิดเพื่อ 

สรางกรณีทั่วไปของแบบรูป ซึ่งนักเรียนใชตารางในการนําเสนอวิธีคิด และสรางความสัมพันธระหวาง

จํานวนโตะ กับ จํานวนนักเรียน 
 

 
ภาพประกอบที่  28 

แสดงการคิดเพื่อสรางกรณีทั่วไปของแบบรปูโดยการเขียนอธิบายและวาดภาพประกอบ 

จากภาพประกอบที่ 28 เปนตัวอยางการแสดงการคิดเพื่อสรางกรณีทั่วไปของแบบรูป ซึ่ง

นักเรียนใชวิธีเขียนอธิบายและวาดภาพประกอบเพื่อนําเสนอการคิด และสรางความสัมพันธระหวาง

จํานวนโตะ กับ จํานวนนักเรียน 
 

 

ภาพประกอบที่ 29 

แสดงตัวอยางการคิดเพื่อสรางกรณีทั่วไปของแบบรปูที่ไมถูกตอง 

จากภาพประกอบที่ 29 เปนตัวอยางการแสดงการคิดเพื่อสรางกรณีทั่วไปของแบบรูปที่ไม

ถูกตอง โดยนักเรียนพยายามเขียนอธิบาย เพื่อสรางความสัมพันธระหวางจํานวนโตะ กับจํานวน

นักเรียน 
 

ตัวอยางโจทยท่ี 2 นํ้าทิพยเลี้ยงปลาหางนกยูง โดยซื้อพอพันธุ และแมพันธุ มาอยางละตัว และไดนับ

จํานวนปลาในทุกสัปดาห ดังน้ี 

                  เวลาผานไป 1 สัปดาหแรก มีจํานวนปลาหางนกยูงเทาเดิม  

                  เวลาผานไป 2 สัปดาห   มีจํานวนปลาหางนกยูง 6 ตัว  

                  เวลาผานไป 3 สัปดาห   มีจํานวนปลาหางนกยูง 12 ตัว  

                  เวลาผานไป 4 สัปดาห  มีจํานวนปลาหางนกยูง 20 ตัว 

 คําถามท่ี 1 จงอธิบายลักษณะแบบรูป ความสัมพันธ ที่กําหนดให และ เมื่อเวลาผานไป 5 

สัปดาหจะมีจํานวนปลาหางนกยูงทั้งหมดกี่ตัว  
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 คําถามท่ี 2 สมมติวาลักษณะจํานวนของปลาหางนกยูงเพิ่มข้ึนตามแบบรูปที่กําหนดขางตน    

จงหาวาเมื่อเวลาผาน ไป n  สัปดาห จะมีจํานวนปลาหางนกยูงกี่ตัว  

 

 

 
 

 

ภาพประกอบที่  30 

แสดงตัวอยางการอธิบายแบบรปูความสมัพันธ และการสรางกรณีทั่วไปดวยการเขียนอธิบาย(1) 
 

  จากภาพประกอบที่ 30 นักเรียนแสดงความสัมพันธของจํานวนสัปดาหที่ผานไปกับจํานวน

ปลาหางนกยูงที่เพิ่มข้ึนดวยวิธีการเขียนอธิบายและพรอมกับยกตัวอยางประกอบ จากน้ันเช่ือมโยง

ความสัมพันธที่ไดไปขยายแบบรูป เพื่อหาจํานวนปลาหางนกยูงในสัปดาหที่ตองการได เมื่อถึงข้ันของ

การสรางกรณีทั่วไป นักเรียนสามารถเช่ือมโยงความสัมพันธจากการขยายแบบรูป ไปยังกรณีทั่วไปได 

แตไมสมบูรณ เน่ืองจากความผิดพลาดของการดําเนินการของตัวแปร  



200 
 

 

      ภาพประกอบที่  31  

แสดงตัวอยางการอธิบายแบบรูปความสัมพันธ และการสรางกรณีทั่วไปดวยการเขียนอธิบาย(2) 
 

 

 
                             

      ภาพประกอบที่  32 

แสดงตัวอยางการอธิบายแบบรูปความสัมพันธ และการสรางกรณีทั่วไปดวยการเขียนอธิบาย(3) 
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  จากภาพประกอบที่ 31  และ ภาพประกอบที่  32 นักเรียนแสดงความสัมพันธของจํานวน

สัปดาหที่ผานไปกับจํานวนปลาหางนกยูงที่เพิ่มข้ึนดวยวิธีการเขียนอธิบาย โดยพิจารณาความตาง

ระหวางจํานวนปลาหางนกยูงที่เพิ่มข้ึนในแตละสัปดาหที่เพิ่มข้ึนทีละไมเทากัน ซึ่งนักเรียนหาแนวโนม

ของความตางที่เกิดข้ึนได และสามารถขยายแบบรูป และหาจํานวนปลาหางนกยูงในสัปดาหที่ตองการ

ได แตเมื่อถึงข้ันของการสรางกรณีทั่วไป นักเรียนไมสามารถสรางได เน่ืองจากการเพิ่มข้ึนหรือความ

ตางของจํานวนปลาหางนกยูงในแตละสัปดาหเพิ่มทีละไมเทากัน ทําใหไมสามารถหากรณีทั่วไปได 
 

4.2.2 ตัวอยางการนําเสนอและวิเคราะหสถานการณปญหาและโครงสรางทาง

คณิตศาสตรโดยใชสัญลักษณทางพีชคณิต 
 

ตัวอยางโจทยท่ี 3 เด็กสามคนเลนเกมตอจํานวน ซึ่งใหแตละคนบอกชุดของจํานวน โดยมีเงื่อนไขวา

จะตองบอกเปน “จํานวนเต็มคู 3 จํานวนเรียงติดกัน” ถาคนใดบอกไมไดตามเวลาทีก่ําหนดถือวาแพ

ในเกมน้ัน 

จงเขียนสัญลักษณหรือตัวแปรสรางความสัมพันธของจํานวนเต็มคูทั้งสามจํานวน  

 
 

  ภาพประกอบที่  33 แสดงตัวอยางการสรางความสัมพันธของตัวแปร 
 

จากภาพประกอบที่ 33 นักเรียนสรางความสัมพันธของตัวแปรจากสถานการณปญหา โดย

นักเรียนกําหนดใหจํานวนนอยเปนตัวแปรเริ่มตน แลวคอย ๆ สรางความสัมพันธของจํานวนที่มากข้ึน 

ซึ่งผูเรียนแสดงการคิดดวยการยกตัวอยางจํานวนคู แลวเปรียบเทียบกับโจทยเพื่อสรางตัวแปร  
 

              
ภาพประกอบที ่ 34 

แสดงตัวอยางการสรางความสัมพันธของตัวแปรโดยใชแนวคิดโมเดลเมธอด 



202 
 

 

จากภาพประกอบที่ 34 นักเรียนสรางความสัมพันธของตัวแปรจากสถานการณปญหา โดย

นักเรียนใชการวาดแบบจําลองตามแนวคิดโมเดลเมธอดชวยในการสรางความสัมพันธของสถานการณ

ปญหา โดยใหจํานวนนอยเปนตัวแปรเริ่มตน เพื่อเช่ือมโยงสูจํานวนอื่น ๆ 
 

ตัวอยางท่ี 4    มาลีมีอาชีพผลิตนํ้าแข็งขาย ในแตละวันจะมีพอคาคนกลางมาซื้อ 4 คน โดยที่  

คนแรกซื้อนํ้าแข็งเปน 
4
1

ของปริมาณนํ้าแข็งท่ีผลิตในแตละวัน  

คนท่ีสองซื้อนํ้าแข็งเปน 2 เทาของคนท่ีหน่ึง  

คนท่ีสาม และคนท่ีสี่ แบงซื้อนํ้าแข็งไปคนละเทา ๆ กัน ของท่ีเหลือ 
 

จงเขียนสัญลักษณหรือตัวแปรสรางความสัมพันธของปริมาณนํ้าแข็งที่พอคาคนกลางแตละคนซื้อไป 

 
    ภาพประกอบที่ 35 

แสดงตัวอยางการสรางตัวแปรและสัญลักษณทางพีชคณิตที่แตกตางกัน (1) 

 
ภาพประกอบที ่ 36 

แสดงตัวอยางการสรางตัวแปรและสัญลักษณทางพีชคณิตที่แตกตางกัน (2) 
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ภาพประกอบที ่37 

แสดงตัวอยางการสรางตัวแปรและสัญลักษณทางพีชคณิตที่แตกตางกัน (3) 
 

จากภาพประกอบที่ 35, 36 และ 37 นักเรียนสรางความสัมพันธของโครงสรางสถานการณ

ปญหา ซึ่งลักษณะการคิด นักเรียนจะกําหนดใหคาที่เจอกอนเปนตัวแปรเริ่มตน จากน้ันเช่ือมโยงตัว

แปรแรก สรางความสัมพันธสรางตัวแปรและสัญลักษณทางพีชคณิตของคาอื่น ๆ ตามที่โจทยกําหนด 

 

 
ภาพประกอบที ่38 

แสดงตัวอยางการสรางตัวแปรและสัญลักษณทางพีชคณิตโดยใชแนวคิดโมเดลเมธอด 
 

จากภาพประกอบที่ 38 เปนการแสดงการคิดสรางความสัมพันธของขอมูลในสถานการณ

ปญหา โดยวาดแบบจําลองตามแนวคิดโมเดลเมธอดชวยสรางความสัมพันธ ของตัวแปรและ

สัญลักษณทางพีชคณิต ซึ่งลักษณะการคิด นักเรียนจะใหคาเริ่มตนคิดเปน 4 สวน กอน แลวคอยหา

ความสัมพันธ จากการแบงขอมลูออกเปนสวน ๆ ตามภาพขางตน 
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4.2.3 การใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพ่ืออธิบายความสัมพันธเชิงปริมาณจํานวน  

ตัวอยางโจทยท่ี 5 จากภาพ ไมขีดไฟ 13 กานถูกนํามาจัดเรียงตอกันเปนรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส 4 รูป  

 ถาใชไมขีดไฟจํานวน 76 กาน จะสรางรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสที่ตอกันแบบน้ีไดกี่รูป 

 
 

 

จงแสดงวิธีคิด และหาคําตอบ  

(นักเรียนอาจใช ตาราง สมการ กราฟ หรือ นิพจน ในการหาคําตอบ) 

 
ภาพประกอบที ่39 

แสดงตัวอยางการใชนิพจนอธิบายวิธีคิดของนักเรียนกลุมทดลอง 
 

 จากภาพประกอบที่ 39 แสดงใหเห็นวิธีคิดของนักเรียนเพื่อหาคําตอบในสถานการณปญหา 

โดยนักเรียนใชนิพจน เปนตัวแบบเชิงคณิตศาสตร ชวยในการดําเนินการ  
 

 

 
ภาพประกอบที ่40 

แสดงตัวอยางการใชตารางอธิบายวิธีคิดของนักเรียนกลุมทดลอง 
 

 จากภาพประกอบที่ 40 แสดงใหเห็นวิธีการนําเสนอตัวแบบเชิงคณิตศาสตรของนักเรียนที่ใช

ในการหาคําตอบของสถานการณปญหา คือการใชตาราง และ สมการ โดยเริ่มจากการใชตารางชวย

ในการสรางกรณีทั่วไปของแบบรูปกอน จากน้ันใชกรณีทั่วไปที่ได ไปสรางความสัมพันธในรูปของ

สมการ แลวแกสมการเพื่อหาคําตอบ 
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ภาพประกอบที่  41 แสดงตัวอยางการวาดภาพอธิบายวิธีคิดของนักเรียนกลุมทดลอง 
 

ตัวอยางโจทยท่ี 6 กอง ฝน และปลา มีเงินเก็บจํานวนหน่ึง โดยที่ 

 กองมีเงินเปนสองเทาของฝน  ปลามีเงินเปนสองเทาของกอง  

 ถาท้ังสามคนมีเงินรวมกัน 420,000 บาท แตละคนมีเงินคนละก่ีบาท 

จงแสดงวิธีคิด และหาคําตอบ  (นักเรียนอาจใช ตาราง สมการ กราฟ หรือ นิพจน ในการหาคําตอบ) 

 
ภาพประกอบที ่42 

แสดงตัวอยางการใชสมการอธิบายวิธีคิดของนักเรียนกลุมทดลอง 

จากภาพประกอบที่ 41 เปนการแสดงวิธีคิด
ของนักเรียน ซึ่งไมไดแสดงวิธีคิดโดยใชตัว
แบบเชิงคณิตศาสตร แตใชการนําเสนอ
ตัวแทนการคิด ดวยการวาดภาพ  
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 จากภาพประกอบที่ 42   เปนการแสดงวิธีคิดของนักเรียน ซึ่งนักเรียนใชสมการเปน ตัวแบบ

เชิงคณิตศาสตร ในการหาคําตอบของสถานการณปญหา  
 

 
ภาพประกอบที ่43 

แสดงตัวอยางการใชแนวคิดโมเดลเมธอดอธิบายวิธีคิดเพื่อสรางสมการของนักเรียนกลุมทดลอง 
  

 จากภาพประกอบที่ 43 เปนการแสดงการคิดของนักเรียนโดยนักเรียนใชทั้งตัวแบบเชิง

คณิตศาสตร และการนําเสนอตัวแทนความคิดรวมกัน กระบวนการคิดเริ่มจากที่นักเรียนสราง

ความสัมพันธของขอมูลโดยใชการวาดแบบจําลองการเปรียบเทียบตามแนวคิดโมเดลเมธอด จากน้ัน

ใชความสัมพันธที่สรางข้ึนมาสรางสมการ จากน้ันนักเรียนแกสมการและหาคําตอบ  
 

 

ภาพประกอบที่ 44 

แสดงตัวอยางการใชแนวคิด

โมเดลเมธอดอธิบายวิธีคิดเพื่อ

สรางสมการไมถูกตอง 
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 จากภาพประกอบที่ 44 เปนการแสดงวิธีคิดของนักเรียน โดยใชการวาดแบบจําลองตาม

แนวคิดโมเดลเมธอด แตวาดแบบจําลองไมสอดคลองกับเงื่อนไขในสถานการณปญหา ทําใหสราง

สมการไมสอดคลองกับสถานการณปญหาเชนเดียวกัน จึงทําใหไดคําตอบที่ไมถูกตอง ซึ่งในที่น้ี

นักเรียนมีการตรวจสอบคําตอบ แตไมไดตรวจสอบวิธีการสรางแบบจําลอง จึงทําใหนักเรียนไมทราบ

วาวิธีการคิดแลคําตอบไมถูกตอง 

4.2.4 การวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงในบริบทท่ีหลากหลาย 

ตัวอยางโจทยท่ี 7 สถานการณ “แท็กซี่ พลเมืองดี” 

 

                            

 

 

 

 

 

จากสถานการณขางตนนักเรียนคิดวาหนุมแท็กซี่ควรเลือกรางวัลแบบใด เพื่อใหไดเงินมาก

ที่สุด พรอมใหเหตุผลเพื่อสนับสนุนคําตอบ 

 
ภาพประกอบที ่45 

แสดงตัวอยางการใหเหตุผลเพื่อยืนยันคําตอบของนักเรียนกลุมทดลอง(1) 
 

  จากภาพประกอบที่ 45 แสดงใหเห็นการคิดของนักเรียนในการวิเคราะหสถานการณที่

กําหนด ซึ่งจะเห็นไดวา นักเรียนไมสามารถวิเคราะหเงื่อนไขที่กําหนดไดถูกตอง ทําใหไมสามารถให

ตอบคําถามและใหเหตุผลที่สมเหตุสมผลได 

           หนุมแท็กซี่ เก็บกระเปาของผูโดยสารที่ลมืทิ้งไวในรถแท็กซี่ เขาเลยนําไปมอบใหตํารวจ  

เจาของกระเปาประทับใจหนุมแท็กซีม่าก เลยตองการมอบรางวัลเปนสินนํ้าใจให โดยใหตัดสินใจ 

วาจะเลอืกรบัรางวัลแบบใด 

          แบบแรก     คือ   ชายหนุมจะไดรับเงินจํานวน 1,000 บาท 

          แบบท่ีสอง   คือ   วันแรกชายหนุมจะไดรับเงิน 2 บาท วันตอ ๆ มา เขาจะไดรับเงิน 

            เปน 2 เทาของวันกอนหนาน้ัน โดยจะไดรับเงิน เปนเวลา 10 วัน  
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ภาพประกอบที ่46 

แสดงตัวอยางการใหเหตุผลเพื่อยืนยันคําตอบของนักเรียนกลุมทดลอง(2) 

  จากภาพประกอบที่  46 จะเห็นวานักเรียนตอบไดถูกตองแตยังใหเหตุผลไมสมบูรณ 

เน่ืองจากการวิเคราะหเงื่อนไขคลาดเคลื่อน 
 

 
ภาพประกอบที ่47 

แสดงตัวอยางการใหเหตุผลเพื่อยืนยันคําตอบของนักเรียนกลุมทดลอง(3) 

  จากภาพประกอบที่ 47 แสดงใหเห็นถึงการคิดของนักเรียนเกี่ยวกับการใหเหตุผลเพื่อ

สนับสนุนคําตอบที่มีความสมเหตุสมผล  

ตัวอยางโจทยท่ี 8   สถานการณ “ถังนํ้าปริศนา” 

 ถังนํ้าใบหน่ึงมีรูปรางและขนาดดังภาพ 

เริ่มตนจากถังเปลา แลวเติมนํ้าดวยอัตรา 1 ลิตรตอนาท ี

 

กราฟขอใดตอไปน้ี เปนกราฟที่แสดงการเปลี่ยนแปลงความสูงของผิวนํ้าตามเวลาที่ผานไป เพราะเหตุ

ใด จงใหเหตุผลประกอบ 
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ภาพประกอบที่ 48 

แสดงตัวอยางการใหเหตุผลเพื่อยืนยันคําตอบของนักเรียนกลุมทดลอง(4) 

 
ภาพประกอบที ่49 

แสดงตัวอยางการใหเหตุผลเพื่อยืนยันคําตอบของนักเรียนกลุมทดลอง(5) 

จากภาพประกอบที่ 48 และภาพประกอบที่ 49 แสดงใหเห็นถึงความสามารถในการ

วิเคราะหสถานการณปญหาเน่ืองจากสามารถตอบคําถามไดถูกตอง และใหเหตุผลเพื่อสนับสนุน

คําตอบไดอยางสมเหตุสมผล 
 

 

 
ภาพประกอบที ่50 

แสดงตัวอยางการใหเหตุผลเพื่อยืนยันคําตอบของนักเรียนกลุมทดลอง(6) 

จากภาพประกอบที่  50 แสดงให เห็นวานักเรียนไมมีความสามารถในการวิเคราะห

สถานการณปญหา โดยตอบคําถามไมถูกตอง และใหเหตุผลไมสมเหตุสมผล 
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4.4 ตัวอยางการสัมภาษณลักษณะการคิดเชิงพีชคณิต 

  หลังจากที่ผูวิจัยตรวจและวิเคราะหแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตฉบับหลังเรยีน 

ของนักเรียนกลุมทดลองแลวน้ัน ผูวิจัยไดทําการจําแนกลักษณะการเขียนตอบของนักเรียนออกเปน

กลุม ๆ ตามเกณฑการใหคะแนนของแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต ดังน้ี 

  กลุมที่ 1  นักเรียนเขียนอธิบายไมถูกตอง หรือไมมีการเขียนอธิบายใด ๆ 

   กลุมที่ 2 นักเรียนเขียนอธิบายไดถูกตองบางสวน แตไมสมบูรณ 

  กลุมที่ 3 นักเรียนเขียนอธิบายไดถูกตอง สมบูรณ 

ดังตัวอยางตอไปน้ี 

การวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธ และการสรางกรณีท่ัวไป 

กําหนดใหนักเรียนน่ังรอบโตะรับประทานอาหาร ดังภาพ 

 

           โตะ 1 ตัว       โตะ 2 ตัว                โตะ 3 ตัว    

 ตัวบงชี้การคิดท่ี 1 การวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธ และขยายแบบรูป 

 ตัวอยางนักเรียนกลุมที่ 1 

 ปญหา:  จงอธิบายลักษณะแบบรูป ความสัมพันธ ระหวางโตะกับนักเรียน ท่ีกําหนดให 

  ผูวิจัย :  อานแลว โจทยกําหนดอะไรมาใหบางคะ 

  จักรกฤษณ: โตะ กับ นักเรียน ครับ 

  ผูวิจัย :  ทราบไหมวา จํานวนโตะ กับ จํานวนนักเรียน สัมพันธกันอยางไร 

  จักรกฤษณ: (ไมตอบ) 

  ผูวิจัย:  ไหนลองดูที่โตะ 1 ตัวกอนซิคะ วา โตะ 1 ตัว มี นักเรียนน่ังรอบโตะกี่คน 

  จักรกฤษณ: 5 คน ครับ 

  ผูวิจัย:  จากน้ันลองดูที่โตะ 2 ตัว และ ที่โตะ 3 ตัวซิคะวา มีนักเรียนน่ังรอบโตะ 

    กี่คน 

  จักรกฤษณ: 8 คน และ 11 คน ครับ 

  ผูวิจัย:  จากน้ันดูซิวาเมื่อจํานวนโตะเพิ่มข้ึน จํานวนนักเรียนเปลี่ยนแปลง 

    อยางไรคะ 

  จักรกฤษณ: เพิ่มข้ึนครับ 

  ผูวิจัย:  เพิ่มข้ึนอยางไรคะ ไหนบอกครูซิ 

  จักรกฤษณ: หางกัน 3 ครับ 


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  ผูวิจัย:  ไหนคิดอยางไรคะ 

  จักรกฤษณ: เอา 8 ลบ ออก 5 ได 3 และเอา 11 ลบออกดวย 8 ได 3 เทากัน 

ผูวิจัย:  ถามีโตะ จํานวน 4 ตัว จะมีจํานวนนักเรียนกี่คนคะ ลองอธิบายใหครูฟงซิ 

จักรกฤษณ: 14 คับ คิดเหมือนเดิม เอา 11 บวกเพิ่ม 3 คับ ได 14 

  ผลจากการสัมภาษณ นักเรียนกลุมที่ 1 ซึ่งนักเรียนคนดังกลาวไมไดอธิบายอะไรลงใน

กระดาษคําตอบเลย เมื่อสัมภาษณจะเห็นวาเมื่อครูใหคําถามนํา นักเรียนสามารถวิเคราะหแบบรูปได 

ขยายแบบรูปได แตไมสามารถเขียนอธิบายสิ่งที่คิดได 
 

ตัวบงชี้การคิดท่ี 2 การสรางกรณีท่ัวไปของแบบรูป ความสัมพันธ 

ตัวอยางนักเรียนกลุมที่ 2 

 ปญหา:   ถาตองการจัดโตะจํานวน n  ตัว จงหาวามีจํานวนนักเรียนน่ังรอบโตะท้ังหมดก่ีคน 

  ผูวิจัย:  ไหนดูที่หนูทําซิคะ ตอนแรกทําอยางไรกอน 

  ดวงราตร:ี วาดตารางคะ 

  ผูวิจัย:  จากน้ันทําอยางไรตอคะ 

  ดวงราตร:ี เขียน 1 ถึง 4 ในน้ี (ใชมือช้ี) แลวเขียน 5, 8, 11 และ 14 ในน้ี (ใชมือช้ี) 

  ผูวิจัย:  1 ถึง 4 คือคาของอะไร และ 5, 8, 11 และ 14 คือคาของอะไรคะ 

  ดวงราตร:ี โตะ กับ นักเรียน 

  ผูวิจัย:   จากน้ันทําอยางไรตอคะ 

  ดวงราตร:ี ชองน้ีเขียนตอลงมา อีกนิด เขียน จุด จุด จุด แลวเขียน n  

  ผูวิจัย:  แลวอีกชองละคะ (คอลัมนของจํานวนนักเรียน) 

  ดวงราตร:ี เขียนลงมาเหมือนกัน แลวแยกจํานวนออก 

   ผูวิจัย:  แยกจํานวนอยางไรคะ 

  ดวงราตร:ี ทําใหจํานวนแตละแถวคลาย ๆ กันคะ 

  ผูวิจัย:  จํานวนนักเรียน 5 คน หนูแบงไดอยางไรคะ 

  ดวงราตร:ี เปน 2 บวก 3 

  ผูวิจัย:  แลว จํานวนนักเรียน 8 คน 11 คน และ 14 คน ละคะ แบงไดอยางไร 

  ดวงราตร:ี 8 เปน 2 บวก 6, 11 เปน 2 บวก 9 และ 14 เปน 2 บวก 12 คะ 

  ผูวิจัย:  จํานวนที่แบงออกมา คลายกันทุกแถวยัง 

  ดวงราตร:ี คลายแลว 

  ผูวิจัย:  แลวทําอยางไรตอคะ 

  ดวงราตร:ี (ไมตอบ) 
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  ผลจากการสัมภาษณ นักเรียนกลุมที่ 2 ซึ่งนักเรียนคนดังกลาว สามารถวิเคราะห อธิบาย

แบบรูป และขยายแบบรูปได แตข้ันของการสรางกรณีทั่วไป ทําไดไมสําเร็จสมบูรณ นักเรียนมีการใช

ตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเขามาชวยในการหากรณีทั่วไป จากการตอบคําถามของนักเรียน เห็นไดวา 

นักเรียนมีวิธีการทําอยางเปนข้ันตอน เขาใจวาจะตองสรางกลุมของจํานวนนักเรียนใหมีรูปแบบที่

คลายกันของแตละแถว แตไมสามารถสรางความสัมพันธระหวางจํานวนโตะกับจํานวนนักเรียนได เลย

ไมสามารถสรางกรณีทั่วไปไดเชนกัน 
 

 ตัวอยางนักเรียนกลุมที่ 3 

 ปญหา:   ถาตองการจัดโตะจํานวน n  ตัว จงหาวามีจํานวนนักเรียนน่ังรอบโตะท้ังหมดก่ีคน 

  ผูวิจัย:  ขอน้ีนักเรียนคิดอยางไรกอนคะ 

  จุลีพร:  หนูสรางตารางคะ แลวใหชองแรกเปนจํานวนโตะ ชองที่สองเปนจํานวน 

    นักเรียน แตใหชองน้ีกวางหนอยนะคะ  

  ผูวิจัย:  ทําไมชองของจํานวนนักเรียนถึงกวางกวาคะ 

  จุลีพร:  เพราะตองเขียนขยายไปขางหลังอีกคะ 

  ผูวิจัย:  ไหนลองอธิบายสิ่งที่หนูเขียนซิคะ วาคิดอยางไร 

  จุลีพร:  ชองจํานวนโตะก็เขียน 1 จนถึง 4 แลว เขียนละไวคะ (ช้ีที่จุด 3 จุด) แลวก ็

    เขียน n  สวนอีกชองก็เหมือนกัน คูใครคูมันคะ 1 คูกับ 5 2 คูกับ 8 3 คู 

    กับ 11 และ 4 คูกับ 14 คะ จากน้ันเราก็มอง ๆ คะ  

  ผูวิจัย:  มองอยางไรคะ 

  จุลีพร:  5 แยกเปน 3 บวก 2 คะ 8 แยกเปน 6 บวก 2 คะ 11 แยกเปน 9 บวก 2  

    และ 14 แยกเปน 12 บวก 2   

  ผูวิจัย:  ทําไมถึงแยกแบบน้ันคะ 

  จุลีพร:  ตองพยายามทําใหตัวเลขเหมือนกันกอน ขางหลัง (ช้ี) บวกดวย 2  

    เหมือนกันหมดแลว  แลวเด๋ียวคอยแยกตัวขางหนาอีกรอบใหคลายกัน 

  ผูวิจัย:  คําวาคลายของหนู แปลวาอะไรคะ 

  จุลีพร:  มันคลายกันคะ อยางน้ีคะ มีตัวเหมือนกัน และมีตัวที่ไมเหมือนกันเรียง 1,  

    2, 3 ลงมาเรื่อย ๆ คะ  น่ีคะ พอเรามองตัวหนา มี 3, 6, 9, 12 แลวเราตอง 

    ทําใหตัวที่ไมเหมือนน้ี ใหคลายกันคะ และมี 1, 2, 3, 4, มาเกี่ยวดวย  

  ผูวิจัย:  อยางไรคะ 

  จุลีพร:  น่ีคะ(ช้ี) ได 3 เทากับ 3 คูณ 1 คะ 6 เทากับ 3 คูณ 2 คะ 9 เทากับ 3คูณ 3  

    แบบน้ีไปเรื่อย ๆ คะ แลวสุดทายเราก็ไดคะ สุดทายได 3 คูณ n  บรรทัด 
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   สุดทายในตาราง ชองจํานวนโตะ n  ตัว คูกับ จํานวนนักเรียน 3 คูณ n   

   บวกอยูกับ 2 คะ 
 

  ผลจากการสัมภาษณ นักเรียนกลุมที่ 3 ซึ่งเปนกลุมที่นักเรียนสามารถวิเคราะหแบบรูป 

อธิบายลักษณะแบบรูป ขยายแบบรูป และสามารถสรางกรณีทั่วไปของแบบรูปได จะเห็นไดวา 

นักเรียนมีความสามารถในการพูดอธิบายสิ่งที่ตนเองคิดได คลองแคลว ถูกตอง มีการพิจารณาและ

สรางความสัมพันธของแบบรูปเปนข้ันเปนตอน มีหลักการในการคิดอยางเปนระบบ ซึ่งนักเรียนใช

วิธีการมอง ๆ ลักษณะของแบบรูป แบงจํานวนออกเปนกลุม โดยใหจํานวนชุดแรกที่แบงออกมา

เหมือนกันกอน ซึ่งในที่น้ีนักเรียนเลือกแบง 2 ออกมา จากน้ัน จํานวนที่เหลือ นักเรียนจะคอย ๆ 

พิจารณาโดยสรางใหจํานวนดังกลาวเปนกลุมของจํานวนที่มีตัวประกอบหน่ึงตัวเปนชุดของจํานวนใน

ชองของจํานวนโตะ ซึ่ง จะไดเปน 3 คูณอยูกับ 1, 2, 3 และ 4 ไปเรื่อย ๆ แลวนักเรียนก็แทนไปจนถึง 

จํานวนโตะที่มี n  ตัว ไดจํานวนนักเรียน 3 คูณอยูกับ n  บวก อยูกับ 2  
  

 ตัวอยางนักเรียนกลุมที่ 3 (คิดตางจากคนอื่น ๆ) 

 ปญหา:   ถาตองการจัดโตะจํานวน n  ตัว จงหาวามีจํานวนนักเรียนน่ังรอบโตะท้ังหมดก่ีคน 

  ผูวิจัย:  ที่หนูแสดงในการเขียนตอบ ลองอธิบายใหครูฟงซิคะวาหนูคิดอยางไร 

  ญานิกา:  ข้ันแรกหนูจะดูกอนคะวาจํานวนนักเรยีนเพิ่มข้ึนทีละเทากันหรือไม ถาเพิ่ม 

    ทีละเทากัน หนูจะให การเพิ่มข้ึนทีละเทาไหร ก็เปนเทาน้ัน คูณกับ n  คะ  

  ผูวิจัย:  ทําไมหนูถึงคิดอยางน้ันคะ 

  ญานิกา:  หนูสังเกตตอนเรียนคะ สมมติ ถา หางกันทีละ 1 กรณีทั่วไป จะเปน n   

    บวกอยูกับจํานวนใดสักตัวหน่ึง ถา หางกันทีละ 2 กรณีทั่วไป จะเปน 2  

    คูณ n  บวกอยูกับจํานวนใดสักตัวหน่ึง เปนอยางน้ีตลอดคะ 

  ผูวิจัย:  ออ คะ แลวหนูคิดอยางไรตอคะ 

  ญานิกา:  ขอน้ีก็เหมือนกันคะ จํานวนนักเรียนเพิ่มทีละ 3 หนูก็ใหเปน 3 คูณอยูกับ  

    n แลวบวกอยูกับอะไรสักตัวหน่ึงคะ  

  ผูวิจัย:  แลวหนูจะหาอยางไรคะ 

  ญานิกา:  หนูแทนในจํานวนนักเรียนของโตะที่ 1 คะ คิดในใจวา 3 คูณกับ 1 บวก 

    กับอะไร ได 5 หนูก็เลยได วา 3 คูณ 1 บวก 2 ไดเทากับ 5 แลวหนูก็เขียน 

    แบบน้ีแทนลงในตารางคะ เปลี่ยนจาก 1 เปน 2, 3, 4, จนถึง 3 คูณ n   

    บวก 2 คะ 

  ผูวิจัย:  แลวหนูแนใจไดอยางไรวาถูกตองคะ 
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  ญานิกา:  หนูแทนคะ และคิดทั้งหมดวามีคา เปน 5, 8, 11 และ 14 หรือไม (ช้ี) 

  ผูวิจัย:  หนูคิดวา ถาแบบรูปเพิ่มทีละเทา ๆ กัน หนูจะสามารถใชวิธีการน้ีได 

    ตลอดหรือไม 

  ญานิกา:  ไดคะ 

  ผูวิจัย:  แลวถาแบบรูปที่ครูกําหนดใหไมไดเพิ่มทีละเทา ๆ กันละ หนูจะใชวิธีการ 

    น้ีหรือเปลาคะ 

  ญานิกา:  หนูลองแลว ไมไดคะ  

  ผูวิจัย:  แลวหนูคิดวาจะใชวิธีการใดไดบาง 

  ญานิกา:  ถาเพิ่มทีละไมเทากัน หนูไมแนใจนะคะ แตหนูจะแยกตัวประกอบกอน 

    แยกตัวประกอบออกมาดูวาแตละจํานวนมีตัวประกอบอะไรบางคะ แลว 

    มอง ๆ เอาคะ 
 

  ผลจากการสัมภาษณ นักเรียนกลุมที่ 3 ซึ่งเปนกลุมที่นักเรียนสามารถวิเคราะหแบบรูป 

อธิบายลักษณะแบบรูป ขยายแบบรูป และสามารถสรางกรณีทั่วไปของแบบรูปได จะเห็นไดวา 

นักเรียนใชวิธีการสังเกตตัวอยางหลาย ๆ ตัวอยาง แลวสรุปเปนวิธีการของตัวเองไดอยางสมเหตุสมผล 

สามารถอธิบายการคิดไดคลองแคลว มีการคิดที่เปนระบบ มีหลักการ จากการสัมภาษณเพิ่มเติม 

นักเรียนใหความเห็นวา วิธีการน้ีเร็วมาก คิดในใจก็ออกและควรเลือกการแทนคาในลําดับที่ 1 

เน่ืองจากตัวเลขมีคานอย งายตอการคิด แตตองเขาใจเงื่อนไขเบื้องตน ซึ่งผูวิจัยสรุปวิธีการคิดของ

นักเรียน ดังน้ี 

  ข้ันตอนที่ 1 พิจารณาวา ลักษณะแบบรูปมีการเพิ่มข้ึน หรือลดลง ทีละเทากันหรือไม 

  ข้ันตอนที่ 2 ถาเปนแบบรูปที่มีการเพิ่มหรือลดทีละเทากัน ใหนําจํานวนที่เพิ่ม หรือที่ลด น้ัน 

คูณกับ n  บวกอยูกับคาคงที่ใด ๆ 

  ข้ันตอนที่ 3 จากน้ัน ให ตรวจสอบหาคาคงที่ โดยใชขอมูลชุดที่ 1 ในการคิด คือ นําจํานวนที่

เพิ่มหรือลดน้ัน คูณ ลําดับที่ 1 บวก คาคงที่ เทากับ คาของลําดับที่ 1  

  ข้ันตอนที่ 4 แกสมการ หาคาคงที่ จากน้ัน จะได จํานวนที่เพิ่มหรือลดน้ันคูณ n บวกอยูกับ

คาคงที่ใด ๆ ที่หาได เปนกรณีทั่วไปของแบบรูป 

  จากการสัมภาษณ นักเรียนมีลักษณะความสามารถและการสื่อความคิดในแตละกลุมแตกตาง

กันคอนขางชัดเจน โดยที ่

  นักเรียนกลุมที่ 1 เปนกลุมที่ไมคอยมีความเช่ือมันในความคิดของตนเอง ไมกลาแสดงออกไม

กลาสื่อความคิด เมื่อถามคําถาม ตองใหเวลาในการคิดเพื่อตอบ ซึ่งลักษณะการอธิบายแบบรูป เมื่อมี
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คําถามนํา นักเรียนสามารถตอบคําถามได แตเมื่อใหขยายแบบรูป นักเรียนยังไมสามารถสราง

ความสัมพันธและตอบคําถามได   

  นักเรียนกลุมที่ 2 นักเรียนมีความมั่นใจในการอธิบายเกี่ยวกับลักษณะของแบบรูป และ

สามารถขยายแบบรูปได ไมวาลักษณะแบบรูปที่กําหนดใหจะเปนลักษณะแบบรูปที่เพิ่มทีละเทากัน

และเพิ่มทีละไมเทากัน ตัวอยางเชน 

   แบบรูปที่ มีการเพิ่มหรือลดทีละเทา ๆ กัน   1, 4, 7, 10, . . .  นักเรียนใชวิธีการหา

ผลตางระหวางคาของแตละลําดับที่ แลวอธิบายวา แบบรูปมีลักษณะเพิ่มทีละเทา ๆ กัน โดยเพิ่มข้ึน 

ทีละ 3 และสามารถหาคาของลําดับที่หรือขยายแบบรูปได แตเมื่อถึงข้ันของการหากรณีทั่วไป 

นักเรียนกลุมน้ีสามารถหากรณีทั่วไปไดแตไมถูกตองสมบูรณ 

   แบบรูปที่มีการเพิ่มหรือลดทีละไมเทากัน แต มีการเพิ่มหรือลดทีละเทากัน ในข้ัน

ของการหาผลตางระหวางคาของลําดับที่ในรอบที่ 2 เชน 2, 6, 12, 20, . . . นักเรียนใชวิธีการหา

ผลตางระหวางคาของแตละลําดับที่ ในรอบแรกกอน เมื่อเห็นวาไดคาไมเทากัน นักเรียนสามารถ

อธิบายไดวา ลําดับเพิ่มข้ึนแตเพิ่มทีละไมเทากัน อยางไร และแบบรูปลักษณะน้ีนักเรียนสามารถขยาย

แบบรูปได โดยบวกเพิ่มตามลักษณะที่เพิ่มข้ึน จากในตัวอยาง จะเห็นวา เพิ่มทีละ 4, 6, 8 ซึ่งลักษณะ

ดังกลาวนักเรียนสามารถคาดการณไดวา คาของลําดับตอไปจะเพิ่มข้ึนเปน 10 , 12 ไป   เรื่อย ๆ ถา

แบบรูปกําหนดใหขยายแบบรูปนักเรียนก็สามารถขยายตอไปได โดยบวกเพิ่มข้ึน ทําใหไดแบบรูปเปน 

2, 6, 12, 20, 30, 42, … เปนตน แตเมื่อถึงข้ันของการสรางกรณีทั่วไป นักเรียนไมสามารถสรางได 

เน่ืองจากไมสามารถเช่ือมความสัมพันธไดเลย เชนเดียวกับแบบรูปในลักษณะ    อื่น ๆ นักเรียนกลุมน้ี

สามารถอธิบายแบบรูปและขยายแบบรูปได แตไมสามารถสรางกรณีทั่วไปได ซึ่งนักเรียนกลุมน้ี เปน

นักเรียนสวนใหญของหอง 

  นักเรียนกลุมที่ 3 นักเรียนกลุมน้ีมีความมั่นใจในการอธิบายเพื่อสื่อสิ่งที่คิดไดอยางมั่นใจใน

ความคิดของตน มีวิธีการในการอธิบายแบบรูป ขยายแบบรูป และการสรางกรณีทั่วไปไดดี และมี

วิธีการคิดที่หลากหลาย แตละคนมีวิธีการเปนของตนเอง แตถือวานักเรียนกลุมน้ีมีเพียงสวนนอยของ

หอง นักเรียนกลุมน้ีมีความสามารถถึงข้ันของการสรางกรณีทั่วไป ลักษณะการสรางกรณีทั่วไปมี

วิธีการคิดแบงไดเปน 3 วิธี  

   วิธีการท่ี 1 นักเรียนใชการพิจารณาความสัมพันธของแบบรูป คือนําคาของแตละ

ลําดับมาเขียนในตารางหรือเขียนเรียงเองในกระดาษเขียนตอบ จากน้ันพยายามมองความสัมพันธที่

จะสามารถเกิดไดระหวางลําดับที่กับคาของลําดับที่ โดยการแยกจํานวนที่เทากันออกมาในรูปของการ

บวก หรือลบ จากน้ันสังเกตคาที่เหลือ นํามาสรางความสัมพันธกับลําดับที่ ใหแตละลําดับมีคาของการ

จัดเรียงเปนชุดแบบรูปเดียวกัน 
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  กําหนดแบบรูป  5, 8, 11, 14, . . .  จงหากรณีทั่วไปของแบบรูปชุดน้ี 

ลําดับที่       คาของลําดับที ่

           1   5      =   3 + 2 = 3(1) + 2 

            2  8      =   6 + 2 = 3(2) + 2  

           3   11     =   9 + 2 = 3(3) + 2 

           4   14     =   12+ 2 = 3(4) + 2 

                                             

         n                   3n + 2 
 

   วิธีการท่ี 2 นักเรียนพิจารณาการเพิ่มหรือลดของแบบรูปวาเพิ่มหรือลดครั้งละ

เทากันหรือไม จากน้ันสรางกรณีทั่วไปตามข้ันตอนที่สรุป 4 ข้ันตอนขางตน ดังน้ี 

  กําหนดแบบรูป  5, 8, 11, 14, . . .  จงหากรณีทั่วไปของแบบรูปชุดน้ี 

  วิธีการคิด   หาผลตางระหวางคาของลําดับที ่ 5,  8,  11,  14, . . . 

          3   3   3 

   ผลตางเทากัน ดังน้ัน กรณีที่ n  เทากับ Cn3  เมื่อ C คือจํานวนใด ๆ 

   แทนคาในลําดับที่  1 ซึ่งมีคาเทากับ 5 จะได C)1(3 = 5 

     

    แกสมการ ได  C = 2 ดังน้ัน ไดกรณีทั่วไป เทากับ 23 n  
   

   วิธีการท่ี 3 นักเรียนใชวิธีการ แยกตัวประกอบ น่ันคือ แบบรูปที่กําหนดมีผลตาง

ระหวางคาของแตละลําดับไมเทากัน ซึ่งนักเรียนใชวิธีการมอง ๆ พิจารณาความสัมพันธ และแยกตัว

ประกอบเพื่อสังเกตจํานวน ตัวอยาง เชน 

    ลําดับที ่ คาของลําดับที ่

1 2   =  2        =  12  

2 4   =  22        =  22  

3 8   =  222         =  32  

4 16  =  2222     =  42  

                                       

                   n                       
n2  

เปนตน 
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  จากผลการสัมภาษณนักเรียนทั้ง 3 กลุม พบวา ลักษณะการเขียนตอบน้ันสวนใหญตรงกับ

ความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียน กลาวคือ นักเรียนกลุมที่1 ตอบคําถามไดแตตองมี

คําถามนํา และไมมีความสามารถในการเขียนอธิบายสิ่งที่ตัวเองคิด กลุมที่ 2 นักเรียนสามารถอธิบาย

ลักษณะของแบบรูป ความสัมพันธ และขยายแบบรูปได แตไมสามารถสรางกรณีทั่วไปของแบบรูปได 

แตนักเรียนมีความสามารถในการอธิบายสิ่งที่ตนเองเขียนไดคลองแคลว และ กลุมที่ 3 เปนกลุมที่

นักเรียนมีความสามารถในการวิเคราะห อธิบายแบบรูป ความสัมพันธ และสามารถสรางกรณีทั่วไป

ของแบบรูปได โดยมีวิธีการคิดที่หลากหลาย แตละคนมีวิธีการคิดเปนของตนเอง สามารถอธิบายสิ่งที่

ตนเองคิด และเขียนไดอยางคลองแคลว มีหลักการ และมั่นใจในการตอบคําถาม 

  

 
 



บทที ่5 

สรุปผลการวิจัย อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและ

โมเดลเมธอดที่มีตอความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร

ของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 มีวัตถุประสงคของการวิจัยดังน้ี 

1.  เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตาม

แนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอด 

2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 กอนและหลงัไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรู

คณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวรสิติกสและโมเดลเมธอด 

3.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 ที่เรียนดวยการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตาม

แนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอดกบัการเรียนแบบปกติ 

4.  เพื่อศึกษาลักษณะการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวรสิติกสและโมเดลเมธอด 
 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  1 โรงเรียนในสังกัด

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานมัธยมศึกษา เขต 11 จังหวัดสุราษฎรธานี 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยเลือกกลุมตัวอยางโดยใชเทคนิคการสุมตัวอยางแบบ

เจาะจง (Purposive sampling)  เปนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2555 โรงเรียนบานตาขุนวิทยา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานมัธยมศึกษา เขต 

11 จังหวัดสุราษฎรธานี เปนโรงเรียนมัธยมขนาดกลาง เปดสอนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ถึง

มัธยมศึกษาปที่ 6 มีหองเรียนทั้งหมด 30 หองเรียน แบงเปนระดับช้ันเรียนละ 5 หองเรียน ผูวิจัยเลือก

ทดลองกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ซึ่งมีทั้งหมด 5 หองเรียน มีนักเรียนเฉลี่ยหองละ 36 คน ทุก

หองจัดช้ันเรียนคละระดับความสามารถที่วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากคะแนนสอบเขา 

ผูวิจัยเลือกนักเรียนกลุมทดลอง และกลุมควบคุม โดยพิจารณาคะแนนรายวิชาคณิตศาสตร

พื้นฐานในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555 ของนักเรียนทั้ง 5 หอง มาหาคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) แลวผูวิจัยเลือกนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 2 หองเรียน ที่มีคา
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มัชฌิมเลขคณิต ( x ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) ใกลเคียงกัน ไดแก หอง ม.1/1 และหอง ม.1/2  

นํามาทดสอบความแปรปรวนโดยใชคาเอฟ (F – test) พบวาความแปรปรวนไมแตกตางกัน และนํามา

ทดสอบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนสอบปลายภาคเรียนที่ 1 ดวยคาที (t – test) 

พบวารายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐานของนักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางตางกัน  จากน้ันผูวิจัยใหนักเรียน

ทั้ง 2 หอง ทําแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตกอนเรียน และทําแบบวัดความสามารถใน

การแกปญหาคณิตศาสตรกอนเรียน นําผลคะแนนไปทดสอบความแปรปรวนโดยใชคาเอฟ (F – test) 

ซึ่งผลการทดสอบพบวาความแปรปรวนของทั้งสองหองไมแตกตางกัน แลวผลคะแนนไปทดสอบความ

แตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตดวยคาที (t – test) พบวา คามัชฌิมเลขคณิตไมแตกตางกัน แสดงวา 

นักเรียนทั้งสองหองมีความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความ สามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรไมแตกตางกัน หลังจากน้ันผูวิจัยไดจับสลากเพื่อกําหนดกลุมทดลองและกลุมควบคุม ผล

ปรากฏวา นักเรียนช้ัน ม.1/1 เปนกลุมควบคุมไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ 

และนักเรียนช้ัน ม.1/2 เปนกลุมทดลอง ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส

และโมเดลเมธอด 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย แบงเปน 2 ชนิด คือ 

1. เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง ประกอบดวย 

1.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอด  

1.2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ  

ผูวิจัยสรางแผนการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอด 

และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ ครอบคลุมสาระการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร 

เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ผูวิจัยไดเขียนแผนการจัดการเรียนรูโดยมี

องคประกอบคือ มาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู สาระสําคัญ  กิจกรรมการเรียนรู  สื่อ/แหลง

การเรียนรู  การวัดและประเมินผล บันทึกหลังการจัดการเรียนรู สําหรับกิจกรรมการเรียนรูของกลุม

ทดลอง ผูวิจัยแบงเปน 3 ข้ันตอน คือ ข้ันเตรียมความพรอม ข้ันจัดกิจกรรม และ ข้ันสรุปและสะทอน

ความคิด และกิจกรรมการเรียนรูของกลุมควบคุม ผูวิจัยแบงเปน ข้ันนํา ข้ันสอนและปฏิบัติกิจกรรม 

และข้ันสรุป สิ่งที่มีความแตกตางกันอยางชัดเจน คือข้ันจัดกิจกรรม แผนการจัดการเรียนรูแตละแผน

ใชเวลาสอนไมเทากัน รวมแผนการจัดการเรียนรูมีทั้งหมดจํานวน 11 แผน ใชในการทดลองสอน 18 

คาบ เปนเวลาทั้งสิ้น 4 สัปดาห กับ 4 วัน โดยไดนําแผนการจัดการเรียนรูทั้งหมดไปใหอาจารยที่

ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจพิจารณาความถูกตองเหมาะสมกับเน้ือหา การลําดับเน้ือหา และความ

สอดคลองขององคประกอบตาง ๆ ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู แลวนํามาปรับปรุงแกไข และ

นําไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 
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2. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย 

2.1 แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต ฉบับกอนเรียนและหลังเรียน  

ผูวิจัยไดสรางแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต โดยใชแนวคิดของสมาคมผูสอน

คณิตศาสตรของสหรัฐอเมริกา (NCTM, 2000: 37) โดยพิจารณาลักษณะที่แสดงออกถึงการคิดเชิง

พีชคณิตใน 4 ลักษณะ คือ 1) การวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธ และการสรางกรณีทั่วไป 2) การ

นําเสนอและวิเคราะหสถานการณปญหาและโครงสรางทางคณิตศาสตรโดยใชสัญลักษณทางพีชคณิต 

3) การใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพื่ออธิบายความสัมพันธเชิงปริมาณ และ 4) การวิเคราะหการ

เปลี่ยนแปลงในบริบทที่หลากหลาย ลักษณะแบบวัดเปนขอสอบแบบอัตนัย จํานวน 20 ขอ ซึ่ง

แบงเปนขอสอบของแตละลักษณะการคิดละ 5 ขอ ขอละ 2 คะแนน ซึ่งครอบคลุมเน้ือหาและตัวช้ีวัด

ตามตารางวิเคราะหหลักสูตรที่ไดสรางข้ึน ซึ่งจากการวิเคราะหคุณภาพของแบบวัดพบวา แบบวัด

ความ สามารถในการคิดเชิงพีชคณิต ฉบับกอนเรียน มีคาความเที่ยง เทากับ 0.75 มีคาความยาก (P)      

0.32 – 0.70 มีคาอํานาจจําแนก (r) 0.23 – 0.73 และแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต 

ฉบับหลังเรียน มีคาความเที่ยง เทากับ 0.82 มีคาความยาก (P) 0.25 – 0.61 และมีคาอํานาจจําแนก 

(r) 0.23 – 0.68  

2.2 แบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวฉบับ

กอนเรียนและหลังเรียน  

ผูวิจัยไดสรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรตามกระบวนการแกปญหา

คณิตศาสตรของโพลยา (Polya, 1957: 4 – 40) เปนขอสอบแบบอัตนัย จํานวน 5 ขอ ขอละ 9 

คะแนน ซึ่งในแตละขอจะประกอบดวย 4 ขอยอย คือ ข้ันทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา  

(2 คะแนน) ข้ันวางแผนแกปญหา (2 คะแนน) ข้ันดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ แบงการให

คะแนนเปน 2 ตอน คือ ข้ันดําเนินการแกปญหา (2 คะแนน) และข้ันสรุปคําตอบ (1 คะแนน) และข้ัน

สุดทาย ข้ันตรวจสอบคําตอบ (2 คะแนน) โดยครอบคลุมเน้ือหาและตัวช้ีวัดตามตารางวิเคราะห

โครงสรางของขอสอบตามหลักสูตร ซึ่งจากการวิเคราะหคุณภาพของแบบวัดพบวา แบบวัดความ 

สามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร ฉบับกอนเรียน มีคาความเที่ยง เทากับ 0.84 มีคาความยาก (P) 

0.41 – 0.64 มีคาอํานาจจําแนก(r) 0.33 – 0.63 และแบบวัดความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตร ฉบับหลังเรียนมีคาความเที่ยง เทากับ 0.86  มีคาความยาก(P) 0.39 – 0.63 และมีคา

อํานาจจําแนก(r) 0.28 – 0.60  

 2.3 แบบสัมภาษณการคิดเชิงพีชคณิต 

เปนแนวคําถามที่ใชประกอบแบบสัมภาษณ เปนแนวคําถามที่ใชประกอบการสัมภาษณแบบ

เจาะลึก (In-depth Interview) เกี่ยวกับลักษณะการคิดเชิงพีชคณิตในแบบวัดความสามารถในการ
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คิดเชิงพีชคณิตหลังเรียน ที่ไดใหนักเรียนทุกคนไดทําเหมือนกัน ซึ่งการสรางแนวคําถามน้ันผูวิจัยได

สรางแนวคําถาม แบงเปน 4 แนวคําถามที่แตกตางกัน ตามลักษณะการคิดเชิงพีชคณิต 4 ลักษณะ คือ 

1) แนวคําถามสําหรับการวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธ และการสรางกรณีทั่วไป 2) แนวคําถาม

สําหรับการนําเสนอและวิเคราะหสถานการณปญหาและโครงสรางทางคณิตศาสตรโดยใชสัญลักษณ

ทางพีชคณิต 3) แนวคําถามสําหรับการใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพื่ออธิบายความสัมพันธเชิงปริมาณ 

และ 4) แนวคําถามสําหรับการวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงในบริบทที่หลากหลาย  
 

การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยดําเนินการสอนดวยตนเองทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยมีข้ันตอน

การดําเนินงานดังน้ี 

1. ข้ันเตรียมการ 

1.1 ผูวิจัยสรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส

และโมเดลเมธอด สําหรับกลุมทดลอง และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ 

สําหรับกลุมควบคุม เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว รายวิชาพื้นฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 

 1.2 ผูวิจัยจัดเตรียมสื่อ อุปกรณ และเอกสารที่ใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับ

นักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม 

 1.3 ผูวิจัยทําหนังสือขอความรวมมือในการทําวิจัยจากคณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย เพื่อขอความรวมมือในการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลถึงผูอํานวยการโรงเรียนบานตา

ขุนวิทยา อําเภอบานตาขุนวิทยา จังหวัดสุราษฎรธานี  

 2.   ข้ันดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

 2.1 ผูวิจัยดําเนินการทดสอบแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตกอนเรียน และ

แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรกอนเรียน กับกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม 

  2.2 ผูวิจัยดําเนินการสอนนักเรียนกลุมตัวอยางทั้งสองกลุมตามแผนการจัดการเรียนรูที่

เตรียมไว  โดยผูวิจัยทําการทดลองสอนนักเรียนกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม กลุมละ 4 คาบตอสัปดาห 

เปนเวลา 4 สัปดาห กับ 4 วัน ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 โดยสอนตามช่ัวโมงปกติที่ทาง

โรงเรียนบานตาขุนวิทยาไดจัดไวสําหรับการเรียนการสอนในเน้ือหา เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

3 คาบตอสัปดาห และไดขออนุญาตใชช่ัวโมงคนควาของนักเรียนเพิ่มอีก 1 คาบตอสัปดาห โดยเริ่ม

ทดลองสอนต้ังแตวันที่ 3 มกราคม 2556 ถึงวันที่ 8 กุมภาพันธ 2556  

  2.3 เมื่อดําเนินการทดลองสอนตามเน้ือหาที่กําหนดไวในแผนการจัดการเรียนรู ครบ 18 

คาบแลว ผูวิจัยดําเนินการทดสอบแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตหลังเรียน และแบบวัด

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียน เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว กับกลุม
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ตัวอยางทั้งสองกลุม แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหขอมูล โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทาง

สังคมศาสตร (Statistical Package for Social Science: SPSS) มีการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 

   1)  วิเคราะหคะแนนของแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและแบบวัด

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองฉบับหลังเรียน โดยคํานวณหาคา

มัชฌิมเลขคณิต คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคามัชฌิมเลขคณิตรอยละเปรียบเทียบกับเกณฑรอยละ 50 

ของคะแนนสอบทั้งฉบับ 

   2)  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตกอนเรียนและหลังเรียนดวย

กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอดของกลุมทดลอง โดย

คํานวณหาคาเฉลี่ยเลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิต

ดวยการทดสอบคาที (t-test) ที่ระดับนัยสําคัญ .05 

  3)  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตนักเรียนของกลุมทดลองและ

กลุมควบคุม ซึ่งใชคะแนนแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตฉบับหลังเรียน โดยคํานวณหา

คาเฉลี่ยเลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตดวยการ

ทดสอบคาที (t-test) ที่ระดับนัยสําคัญ .05  

  4)  เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรกอนเรียนและ

หลังเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอดของกลุม

ทดลอง โดยคํานวณหาคาเฉลี่ยเลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกตางของ

คาเฉลี่ยเลขคณิตดวยการทดสอบคาที (t-test) ที่ระดับนัยสําคัญ .05 

  5) เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรนักเรียนของกลุม

ทดลองและกลุมควบคุม ซึ่งใชคะแนนของแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตฉบับหลังเรียน 

โดยคํานวณหาคาเฉลี่ยเลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลข

คณิตดวยการทดสอบคาที (t-test) ที่ระดับนัยสําคัญ .05  

  6) วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพเพิ่มเติม โดยนําการเขียนแสดงข้ันตอนการคิดหา

คําตอบของนักเรียน หลักฐาน รองรอย จากการทําแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตหลัง

เรียนของนักเรียนที่เรียนผานการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและ

โมเดลเมธอด มาวิเคราะห โดยจําแนกนักเรียนออกเปนกลุม ๆ ตามลักษณะของการคิดเชิงพีชคณิตที่

นักเรียนเขียนแสดง แลวเลือกนักเรียนจํานวนหน่ึงที่ผูวิจัยวิเคราะหแลวเห็นวามีลักษณะการคิดเชิง

พีชคณิตที่แตกตางกันอยางชัดเจนของแตละกลุมที่จําแนกไวมาสัมภาษณเพื่อหาขอมูลเชิงเจาะลึกถึง

ลักษณะการคิดเชิงพีชคณิต 
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1.  สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและ

โมเดลเมธอดที่มีตอความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร

ของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 สรุปผลการวิจัยมีดังน้ี 

1)  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิด

แบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอด มีความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการ

แกปญหาคณิตศาสตรสูงกวารอยละ 50 เทียบกับคะแนนจากแบบวัดทั้งฉบับ 

2)  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิด

แบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอด มีความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการ

แกปญหาคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

3)  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิด

แบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอด มีความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการ

แกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 

4)  นักเรียนกลุมทดลองนําเสนอวิธีคิดเชิงพีชคณิตที่หลากหลาย เชน ตาราง แผนภาพ กราฟ 

นิพจน สมการ และ การเขียนอธิบาย และความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียนกลุม

ทดลองมีพัฒนาการที่ดีข้ึนทั้ง 4 ลักษณะการคิด โดยที่ ความสามารถในการใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตร

เพื่ออธิบายความสัมพันธเชิงปริมาณของนักเรียนมีพัฒนาการสูงที่สุด รองลงมาคือความสามารถในการ

นําเสนอและวิเคราะหสถานการณปญหาและโครงสรางทางคณิตศาสตรโดยใชสัญลักษณทางพีชคณิต 

สวนความสามารถในการวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธ และการสรางกรณีทั่วไป และความสามารถ

ในการวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงในบริบทที่หลากหลาย นักเรียนมีพัฒนาการข้ึนเล็กนอย  

 

2.  อภิปรายผลการวิจัย 
 

1. จากผลการศึกษาความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่

เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอด พบวา

นักเรียนมีความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตสูงกวารอยละ 50 ของคะแนนที่ไดจากแบบวัด

ความสามารถทั้งฉบับ ทั้งน้ีอาจเปนเพราะการคิดแบบฮิวริสติกสทําใหนักเรียนไดคิดและคนหาคําตอบ

ดวยตนเอง สอดคลองกับ ขอบใจ สาสิทธ์ิ (2545) ที่กลาววา“ฮิวริสติกส เปนการสอนที่เนนการ

เช่ือมโยงขอมูลหรือแนวคิดที่สัมพันธกันใหอยูในลักษณะที่เปนระบบ โดยการหาความสัมพันธระหวาง

ขอมูลที่ตองการเรียนรูหรือปญหาที่ตองการแกไข การฝกทักษะน้ีเปนประโยชนตอผูเรียนอยางมาก 
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โดยฝกใหเริ่มตนจากสิ่งงายไปสูสิ่งที่ซับซอนมากข้ึน ทําใหสามารถนําไปแกปญหาได” ประกอบกับ

แนวคิดโมเดลเมธอด เปนกลวิธีที่ชวยใหนักเรียนสามารถตีความจากโจทยปญหาหรือขอมูลที่เปน

นามธรรมใหเปนรูปธรรมมากข้ึน มองเห็นปญหาและมีวิธีการคิดที่หลากหลาย ซึ่งสอดคลองกับ

ผลการวิจัยของ Yeap BanHar และคณะ (2008) ไดทําการศึกษาเรื่อง แนวคิดโมเดลเมธอด เพื่อ

สงเสริมการคิดทางพีชคณิตของนักเรียน โดยนําแนวคิดโมเดลเมธอด ในการสอนแกโจทยปญหา

คณิตศาสตรสําหรับนักเรียนในระดับประถมศึกษาที่ประเทศสิงคโปร ผลการศึกษาพบวา การสราง

และใชแบบจําลองชวยพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถ

ในการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียนไดเปนอยางดี เน่ืองจากเปนวิธีการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรที่ใช

รูปธรรมอธิบายความสัมพันธของขอมูลในโจทยปญหาที่เปนนามธรรม โดยนําเสนอผานแบบจําลองที่

เปนแบบจําลองที่เปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผาเพื่อใหนักเรียนมองเห็นภาพและเขาใจความสัมพันธของสิ่ง

โจทยกําหนดใหไดดีย่ิงข้ึน นอกจากน้ีวิธีการดังกลาวยังสามารถนําไปประยุกตใชกับโจทยปญหาตาง ๆ 

ที่อยูในหลักสูตรของโรงเรียนและเปนวิธีที่ชวยสงเสริมใหนักเรียนไดพัฒนาองคความรูในการแกโจทย

ปญหาคณิตศาสตรข้ันสูงดวย ซึ่งแนวคิดการใชแบบจําลองน้ีเปนวิธีการที่เหมาะสําหรับครูที่จะนํา

แนวทางดังกลาวไปปรับใชเพื่อเตรียมความพรอมใหกับนักเรียนในการเรียนพีชคณิตที่เปนทางการใน

ระดับที่สูงข้ึน  

เมื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 

ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบ          

ฮิวริสติกสและโมเดลเมธอด พบวา ความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียนหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียน โดยที่คะแนนแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตกอนเรียนของนักเรียนกลุมทดลอง

มีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ 16.97 คิดเปนรอยละ 42.43 และ คะแนนแบบวัดความสามารถในการคิด

เชิงพีชคณิตหลังเรียนของกลุมทดลองมีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ 20.80 คะแนน คิดเปนรอยละ 52 

ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 สอดคลองกับผลการวิจัยของ Ng Swee Fong (2004) ซึ่งไดศึกษา

เกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตของประเทศสิงคโปร ผลการศึกษา พบวา แนว

ทางการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียนมีสามวิธี คือการใชแนวคิดโมเดล    

เมธอด, การวางนัยทั่วไป และ การกํากับการคิด โดยนําแนวทางดังกลาวผานกระบวนการแกโจทย

ปญหาทางพีชคณิต จะทําใหนักเรียนสามารถพัฒนาการคิดเชิงพีชคณิตได 

เมื่อพิจารณาความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต ที่ผูวิจัยศึกษา โดยไดพิจารณาใน 4 ลักษณะ 

คือ 1) การวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธ และการสรางกรณีทั่วไป 2) การนําเสนอและวิเคราะห

สถานการณปญหาและโครงสรางทางคณิตศาสตรโดยใชสัญลักษณทางพีชคณิต และ 3) การใชตัวแบบ

เชิงคณิตศาสตรเพื่ออธิบายความสัมพันธเชิงปริมาณ 4) การวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงในบริบทที่
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หลากหลาย ผลปรากฏวาคะแนนของแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตกอนเรียนสูงสุดคือ 

ความสามารถในการวิเคราะหแบบรูปความสัมพันธและการสรางกรณีทั่วไป โดยมีคามัชฌิมเลขคณิต

เทากับ 5.26 คะแนน และความสามารถที่นักเรียนไดคะแนนตํ่าสุดคือ ความสามารถในการใชตัวแบบ

เชิงคณิตศาสตรเพื่ออธิบายความสัมพันธเชิงปริมาณ โดยมีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ 2.91 คะแนน 

จากคะแนนในแตละลักษณะการคิดคะแนนเต็ม 10 คะแนน และสําหรับลักษณะการคิดเชิงพีชคณิตที่

นักเรียนไดคะแนนจากแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตหลังเรียนสูงสุดคือ ความสามารถใน

การวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธ โดยมีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ 5.37 คะแนน และความสามารถ

ที่นักเรียนไดคะแนนตํ่าสุดคือ ความสามารถในการนําเสนอและวิเคราะหสถานการณปญหาและ

โครงสรางทางคณิตศาสตรโดยใชสัญลักษณทางพีชคณิต โดยมีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ 4.91 คะแนน  

จากคะแนนความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตในแตละลักษณะมีคะแนนเต็ม 10 คะแนนเชนเดียวกัน 

และเมื่อพิจารณาลักษณะการคิดเชิงพีชคณิตใน 4 ลักษณะจะเห็นไดวา คะแนนของแบบวัด

ความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตหลังเรียนทุกลักษณะการคิดสูงกวากอนเรียนทั้งสิ้น  

จากผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตตามลักษณะการคิดของนักเรียน

กลุมทดลองระหวางกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบ       

ฮิวริสติกสและโมเดลเมธอดเพิ่มเติม โดยมีการเปรียบเทียบเปนรายคูของแตละลักษณะการคิด ดังน้ี 1) 

ความสามารถในการวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธและการสรางกรณีทั่วไป มีคามัชฌิมเลขคณิตของ

คะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนเล็กนอย ซึ่งพบวา นักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอดมีความสามารถในการวิเคราะหแบบรปู

ความสัมพันธ ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    

2) ความสามารถในการนําเสนอและวิเคราะหสถานการณปญหาและโครงสรางทางคณิตศาสตรโดยใช

สัญลักษณทางพีชคณิต  มีคามัชฌิมเลขคณิตเลขคณิตของคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซึ่งพบวา 

นักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและ

โมเดลเมธอดมีความสามารถในการนําเสนอและวิเคราะหสถานการณปญหาและโครงสรางทาง

คณิตศาสตรโดยใชสัญลักษณทางพีชคณิตหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05  3) ความสามารถในการใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพื่ออธิบายความสัมพันธเชิงปริมาณ มีคามัชฌิม

เลขคณิตของคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซึ่งพบวา นักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการจัดกิจกรรม

การเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอดมีความสามารถในการใชตัวแบบ

เชิงคณิตศาสตรเพื่ออธิบายความสัมพันธเชิงปริมาณ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05  4) ความสามารถในการวิเคราะหบริบทที่หลากหลาย มีคามัชฌิมเลขคณิตของ

คะแนนกอนเรียนสูงกวากอนเรียน  ซึ่งพบวา นักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู
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คณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอดมีความสามารถในการการวิเคราะหการ

เปลี่ยนแปลงในบริบทที่หลากหลาย ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 

เมื่อพิจารณาลักษณะความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตของแตละลักษณะ โดยสรุปผลในรูป

ของพัฒนาการของความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตทั้ง 4 ลักษณะ ผลปรากฏวา คะแนนหลังเรียน

ของความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตในแตละลักษณะสูงกวากอนเรียน โดยที่ คะแนนความสามารถ

ในการใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพื่ออธิบายความสัมพนัธเชิงปริมาณมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเพิ่มข้ึน

จากกอนเรียน 22.57% คะแนนความสามารถในการนําเสนอและวิเคราะหสถานการณปญหาและ

โครงสรางทางคณิตศาสตรโดยใชสัญลักษณทางพีชคณิตมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเพิ่มข้ึนจากกอนเรียน 

20% สวนคะแนนความสามารถในการวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธ และการสรางกรณีทั่วไป และ

คะแนนความสามารถในการวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงในบริบทที่หลากหลาย มีคะแนนเฉลี่ยของหลัง

เรียนเพิ่มข้ึนจากกอนเรียนเล็กนอย คิดเปน 1.14% และ 2.57% เมื่อเทียบกับคะแนนเต็มทั้งฉบับ   

จากผลดังกลาวจะเห็นวาความสามารถในการใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพื่ออธิบาย

ความสัมพันธเชิงปริมาณ และความสามารถในการนําเสนอและวิเคราะหสถานการณปญหาและ

โครงสรางทางคณิตศาสตรโดยใชสัญลักษณทางพีชคณิตของกลุมทดลองมีพัฒนาการของ

ความสามารถสูง สวนความสามารถในการวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธ และการสรางกรณีทั่วไป 

และความสามารถในการวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงในบริบทที่หลากหลายมีพัฒนาการของ

ความสามารถที่คอนขางตํ่า ทั้งน้ีอาจเปนเพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบ

ฮิวริสติกสและโมเดลเมธอดน้ัน เปนลักษณะของการจัดกิจกรรมตามแบบจําลองความคิดของเชฟฟลด 

ที่เนนการใหนักเรียนสรางความสัมพันธของขอมูลผานกระบวนการแกโจทยปญหา เชนเดียวกับ

แนวคิดโมเดลเมธอดเนนการสรางแบบจําลองเพื่อสรางความสัมพันธของสถานการณปญหา ชวยให

นักเรียนมีมุมมองในการสรางสมการ แกสมการและหาคําตอบได ซึ่งถือเปนการสงเสริมและสนับสนุน

โดยตรงกับ การนําเสนอและวิเคราะหสถานการณปญหาและโครงสรางทางคณิตศาสตรโดยใช

สัญลักษณทางพีชคณิต และการใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพื่ออธิบายความสัมพันธเชิงปริมาณ และ

ในทางกลับกัน การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอดน้ัน 

อาจไมเอื้อหรือไมไดสนับสนุนมากพอกับการวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธและการสรางกรณีทั่วไป 

และการวิเคราะหบริบทที่หลากหลาย ซึ่งทั้งสองลักษณะของการคิดดังกลาวเนนถึงการใหเหตุผลทาง

คณิตศาสตร ประกอบกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูของผูวิจัยเองอาจไมสนับและสงเสรมิการใหเหตุผล

ทางคณิตศาสตรที่มากพอดวย 
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และจากผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป

ที่ 1 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดล

เมธอด และกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ พบวา นักเรียนที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอดมีความสามารถในการคิด

เชิงพีชคณิตสูงกวานักเรียนทีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ น่ันคือ นักเรียนที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอด มีคามัชฌิมเลขคณิต

เทากับ 20.80 คะแนน มีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทา 4.67 และ นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติมีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ18.39 คะแนน มีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 

3.83 ซึ่ง เปนไปตามสมมติฐานขอที่  2 สอดคลองกับ Charlotte และคณะ (2007) ที่กลาววา 

“การศึกษาแนวทางในการพัฒนาการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียนถือเปนเรื่องสําคัญและจําเปนมาก 

เพราะการคิดโดยเฉพาะการคิดเชิงพีชคณิตจะเปนเครื่องมือสําหรับการทําความเขาใจลักษณะเน้ือหา

ที่เปนนามธรรมไดเปนอยางดี จากงานวิจัยตาง ๆ ไดมีแนวทางในการพัฒนาการคิดเชิงพีชคณิตที่

หลากหลาย และแนวทางการใชแนวคิดโมเดลเมธอดเปนแนวทางหน่ึงที่ เปนเครื่องมือในการ

พัฒนาการคิดเชิงพีชคณิต เน่ืองจากเปนเครื่องมือที่ทําใหนักเรียนเห็นความสัมพันธของขอมูลที่มีกับ

ปญหาที่ตองการ และสอดคลองกับผลการวิจัยของ Lisa Englard (2010) ที่ไดศึกษาเกี่ยวกับการใช

แนวคิดโมเดลเมธอดในการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยไดเปรียบเทียบผลการทดสอบของนักเรียน 

3 กลุม คือ กลุมทดลองที่จัดการเรียนการสอนตามแนวคิดโมเดลเมธอด กลุมนักเรียนที่มีความสามารถ

พิเศษทางคณิตศาสตร และ กลุมนักเรียนอื่น ๆ ผลปรากฏวา นักเรียนกลุมทดลองมีการพัฒนาการ

เกี่ยวกับการแกโจทยปญหาสูงกวา นักเรียนที่เหลืออีก 2 กลุม ซึ่งการใชโมเดลเมธอด ในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่ลิซาทําการศึกษาน้ี ถือเปนการพัฒนาการคิดเชิงพีชคณิตผาน

กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรน่ันเอง 

เมื่อเปรียบเทียบรายคูตามลักษณะของความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตที่ผูวิจัยศึกษาใน 4 

ลักษณะ โดยเปรียบเทียบคะแนนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอดและกลุมที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ มีดังน้ี 1) ความสามารถในการวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธ

และการสรางกรณีทั่วไป พบวา นักเรียนกลุมที่ไดรับการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส

และโมเดลเมธอดและกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามปกติ มีความสามารถใน

การวิเคราะหแบบรูปความสัมพันธ และการสรางกรณีทั่วไปไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05  2) ความสามารถในการนําเสนอและวิเคราะหสถานการณปญหาและโครงสรางทาง

คณิตศาสตรโดยใชสัญลักษณทางพีชคณิต พบวา นักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู
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คณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอด มีความสามารถในการนําเสนอและวิเคราะห

สถานการณปญหาและโครงสรางทางคณิตศาสตรโดยใชสัญลักษณทางพีชคณิตสูงกวากลุมที่ไดรับการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  3) ความสามารถ

ในการใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพื่ออธิบายความสัมพันธเชิงปริมาณ ซึ่งนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอด มีความสามารถในการใช

ตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพื่ออธิบายความสัมพันธเชิงปริมาณ สูงกวากลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 4) ความสามารถในการวิเคราะห

บริบทที่หลากหลาย พบวานักเรียนกลุมที่ไดรับการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและ

โมเดลเมธอดและกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติมีความสามารถในการ

วิเคราะหการเปลี่ยนแปลงในบริบทที่หลากหลายไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตตามลักษณะการคิดรายคู 

ดังกลาว น่ันคือ มีลักษณะการคิด 2 ลักษณะที่ระดับความสามารถของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวา

นักเรียนกลุมควบคุม คือ ความสามารถในการนําเสนอและวิเคราะหสถานการณปญหาและโครงสราง

ทางคณิตศาสตรโดยใชสัญลักษณทางพีชคณิต และความสามารถในการใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพื่อ

อธิบายความสัมพันธ เชิงปริมาณ และมีลักษณะการคิด 2 ลักษณะที่ระดับของความสามารถของ

นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกัน น่ันคือ ความสามารถในการวิเคราะหแบบรูป 

ความสัมพันธและการสรางกรณีทั่วไปและความสามารถในการวิเคราะหบริบทที่หลากหลาย จากผล

ดังกลาวอาจมีความสอดคลองกับผลอภิปรายจากการเปรียบเทียบความสามารถของนักเรียนกลุม

ทดลองกอนเรียนและหลังเรียน   

เมื่อพิจารณาถึงลักษณะการนําเสนอวิธีคิดเชิงพีชคณิต ซึ่งผูวิจัยศึกษาจากการเขียนตอบใน

แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตฉบับหลังเรียนทั้ง 4 ลักษณะของนักเรียนกลุมทดลอง 

พบวา 1) การวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธ และการสรางกรณีทั่วไป ในตัวบงช้ีการคิดยอย 1.1) 

การวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธ และการขยายแบบรูป สวนใหญนักเรียนนําเสนอวิธีคิดดวยการ

เขียนอธิบาย คิดเปน 41.71% และ 1.2) การสรางกรณีทั่วไป สวนใหญนักเรียนนําเสนอวิธีคิดดวยการ

ใชตาราง คิดเปน 31.43% 2) การนําเสนอและวิเคราะหสถานการณปญหาและโครงสรางทาง

คณิตศาสตรโดยใชสัญลักษณทางพีชคณิต นักเรียนสวนใหญนําเสนอวิธีคิดดวยการใชแผนภาพ คิดเปน 

22.87% 3) การใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพื่ออธิบายความสัมพันธเชิงปริมาณ ลักษณะการคิดน้ี 

ผูวิจัยนําเสนอพฤติกรรมการคิดโดยจําแนกเปน 2 รูปแบบ คือพิจารณาการใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตร 

และ พิจารณาการนําเสนอวิธีคิด ซึ่งพบวา การใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรน้ันสวนใหญนักเรียนใช

สมการมากที่สุด คิดเปน 36% และการนําเสนอวิธีคิดน้ัน สวนใหญนักเรียนใชแผนภาพในการนําเสนอ
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มากสุดคิดเปน 41.14% 4) การวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงในบริบทที่หลากหลาย นักเรียนสวนใหญใช

การเขียนอธิบายเพื่อนําเสนอวิธีคิดในการใหเหตุผลเพื่อสนับสนุนคําตอบมากที่สุด คิดเปน 68% เมื่อ

เทียบกับจํานวนนักเรียนของกลุมทดลองทั้งกลุม 

และจากการพิจารณาพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนเกี่ยวกับการใชแนวคิดโมเดลเมธอด

กับการแกปญหาโจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว พบวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่อยูใน

เกณฑดีมากและเกณฑที่ตองปรับปรุง ไมนิยมใชแนวคิดโมเดลเมธอดเปนแนวทางในการแกโจทย

ปญหา ซึ่งนักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีมากใหเหตุผลวา สามารถที่จะอานโจทยแลวเขาใจ 

สรางสมการ และแกสมการหาคําตอบไดเลย โดยไมจําเปนตองวาดแบบจําลองตามแนวคิดโมเดล   

เมธอด และนักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ตองปรับปรุงใหเหตุผลวา ไมสามารถสราง

แบบจําลองตามแนวคิดโมเดลเมธอดไดเพราะยากตอการวาดเกินไป สวนนักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนที่อยูในเกณฑดีและปานกลาง พบวา นิยมใชการวาดแบบจําลองตามแนวคิดโมเดล    

เมธอด โดยใหเหตุผลวา ชวยในการทําความเขาใจโจทยปญหาใหสามารถสรางสมการไดงายข้ึน และมี

ความผิดพลาดนอยกวาการอานโจทยปญหาแลวสรางสมการเลย เพราะสวนใหญการแกโจทยปญหาที่

ไมถูกตองไมไดอยูที่ข้ันของการแกสมการ แตอยูที่ข้ันของการสรางสมการใหถูกตองมากกวา  
 

2. จากผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป

ที่ 1 ที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอด 

พบวานักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวารอยละ 50 ของคะแนนที่ไดจากแบบ

วัดความสามารถทั้งฉบับ อาจเปนเพราะวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบ  

ฮิวริสติกสและโมเดลเมธอด เปนกระบวนการที่ชวยใหนักเรียนไดเขาใจในกระบวนการคิดเพื่อ

วิเคราะหสถานการณปญหา สรางความสัมพันธของขอมูล และคนหาวิธีการที่หลากหลายในการหา

คําตอบน้ัน ๆ ได ซึ่งสอดคลองกับ Novak และ Gowin (1984: 48) ที่กลาววา “แนวคิดแบบฮิวริ

สติกส เปนวิธีการตาง ๆ ที่ใชสําหรับการแกปญหาหรือชวยใหเกิดความเขาใจกระบวนการคนหา

คําตอบดวยตนเอง เพื่อใหเขาใจโครงสรางความรู และทราบถึงวาความรูถูกสรางข้ึนมาอยางไร” และ

สอดคลองกับงานวิจัยของ Yeap Banhar และคณะ (2008: 198 – 203 ) ที่ศึกษาเกี่ยวกับแนวคิด

โมเดล  เมธอดในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน พบวา การใชโมเดลเมธอด จะชวย

พัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนเน่ืองจากเปนวิธีการแกโจทยปญหา

คณิตศาสตรที่ใชรูปธรรมอธิบายความสัมพันธของขอมูลในโจทยปญหาที่เปนนามธรรม โดยนําเสนอ

ผานแบบจําลองที่เปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผาเพื่อใหนักเรียนมองเห็นภาพและเขาใจความสัมพันธของสิ่งที่

โจทยกําหนดใหไดย่ิงข้ึน อีกทั้งเปนวิธีที่สงเสริมการคิดเชิงพีชคณิตของนักเรียนใหสูงข้ึนดวย 
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เมื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 

ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส

และโมเดลเมธอด พบวา ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอน

เรียน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 น่ันคือ คะแนนแบบวัดความสามารถในการแกปญหากอนเรียน 

มีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ 16.77 คะแนน และคะแนนแบบวัดความสามารถในการแกปญหาหลัง

เรียน มีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ 24.06 คะแนน จากคะแนนเต็ม 45 คะแนน ซึ่งผลการวิเคราะห

ดังกลาว สอดคลองกับผลการวิจัยของ Yen (1985: 1) ไดศึกษาในเรื่องการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา โดยการใชฮิวริสติกสในการแนะนําวิธีแกปญหาทางคณิตศาสตร และการ

วัดระดับความสามารถของตนเอง ตัวอยางประชากรที่ใชในการศึกษานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 

และ 3 ตัวอยางประชากรจํานวน 18 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบประเมินความสามารถใน

การเรียนรูของตนเอง ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนโดย ฮิวริสติกสมีความสามารถในการแกปญหา

สูงข้ึน และมีทัศนคติตอการเรียนดีข้ึน เน่ืองจากฮิวริสติกสชวยในการชวยพัฒนาระดับการเรียนรูและ

คนหาขอมูลในการศึกษาหาความรูใหม ๆ ไดดวยของตนเอง  

และจากผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบ        

ฮิวริสติกสและโมเดลเมธอด และกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ พบวา 

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส

และโมเดลเมธอดมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 โดยที่ผลการวิเคราะหพบวา 

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส

และโมเดลเมธอด มีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ 24.06 คะแนน มีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 5.44 

และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ มีคามัชฌิม

เลขคณิตเทากับ 20.61 คะแนน และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 4.29 ผลการวิเคราะหดังกลาว 

สอดคลองกับผลการวิจัยของ Lisa Englard (2010) ที่ไดศึกษาเกี่ยวกับการใชแนวคิดโมเดลเมธอดใน

การแกปญหาคณิตศาสตร โดยไดเปรียบเทียบผลการทดสอบของนักเรียน 3 กลุม คือ กลุมทดลองที่

จัดการเรียนการสอนตามแนวคิดโมเดลเมธอด กลุมนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร 

และ กลุมนักเรียนอื่น ๆ ผลปรากฏวา นักเรียนกลุมทดลองมีการพัฒนาการเกี่ยวกับการแกโจทย

ปญหาสูงกวา นักเรียนที่เหลืออีก 2 กลุม และสอดคลองกับผลการวิจัยของ นวลทิพย นวพันธุ (2552) 

ที่ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสที่มีตอความคิด

สรางสรรคความสามารถในการต้ังและแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  
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ผลปรากฏวา นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสมีความสามารถ

ในการต้ังและแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 

3. ขอเสนอแนะ 

 จากผลการวิจัยดังกลาว ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังน้ี  
 

 ขอเสนอแนะสําหรับการนําไปใช 

1.  ในการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยนําแนวคิดโมเดลเมธอด ไปประยุกตใชใน

การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรจะมีความเหมาะสมในเฉพาะเน้ือหาที่เกี่ยวกบัพีชคณิต เชน สมการเชิง

เสนตัวแปรเดียว การประยุกตสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว สมการเชิงเสน 2 ตัวแปร หรือในเน้ือหา

คณิตศาสตรที่เปนโจทยปญหาทีม่ีตัวแปรเดียว เชน โจทยปญหาทศนิยม เศษสวน อัตราสวน และ  

รอยละ เปนตน 

2.  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยนําแนวคิดโมเดลเมธอดมาประยุกตในการ

สอนน้ัน ครูผูสอนตองเพิม่เวลาเรียนแกนักเรียนเพื่อศึกษาแนวทางการใชแบบจําลองแตละแบบของ

แนวคิดโมเดลเมธอดเพิ่มเติม เพือ่ใหนักเรียนสามารถเลือกนําแบบจําลองแตละแบบมาประยุกตใชแก

โจทยปญหาไดอยางถูกตอง คลองแคลว และมีความเหมาะสมในแตละลักษณะของโจทยปญหาน้ัน ๆ 

3.  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอดมา

ประยุกตใช ครผููสอนไมควรเนนการสอนโดยใชกลวิธีใดวิธีหน่ึง การสอนตามแนวคิดแบบฮิวรสิติกส

เปนลักษณะการสอนที่เนนการสรางความสัมพันธของขอมูลดวยแนวทางที่หลากหลาย ซึ่งแนวคิดของ

แนวคิดโมเดลเมธอดเปนกลวิธีหน่ึงในหลาย ๆ กลวิธีที่ครผููสอนเสริมใหแกนักเรียนเทาน้ัน อยูที่ตัว

นักเรียนวาจะสามารถเลือกกลวิธีใดในการแกโจทยปญหาทีม่ีความเหมาะสมของแตละปญหา  

4.  เน่ืองจากข้ันตอนในการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวรสิติกสและ

โมเดลเมธอดตองใชเวลาในการทํากจิกรรมเพื่อใหครบทุกข้ันตอน ครูผูสอนควรมีความยืดหยุนในการ

ปรับใชแผนการจัดการเรียนรูใหมีความเหมาะสมกบัสภาพจริงในช้ันเรยีน 

5.  ครูผูสอนควรบันทึกปญหาหลังสอนหลังจากการสอนทุกคาบอยางละเอียดเพื่อนําขอมลูมา

ใชในการปรบัปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครัง้ตอไป 

ขอเสนอแนะสาหรับการวิจัยครั้งตอไป  

1.  ควรมีการวิจัยเกี่ยวกบัการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส

และตามแนวคิดโมเดลเมธอดในเน้ือหาวิชาคณิตศาสตรอื่น ๆ นอกจากเรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว

ที่ผูวิจัยทําการศึกษา เชน สมการเชิงเสนสองตัวแปร เน่ืองจากลักษณะเน้ือหามีความเปนนามธรรมสูง 
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การนําแนวทางทัง้สองแนวทางดังกลาวไปประยุกตใชจะทําใหนักเรียนสามารถปรับเปลี่ยนลักษณะที่

เปนนามธรรมเปนรูปธรรมเพื่อทําความเขาใจในเน้ือหาไดมากข้ึน 

2.  การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยในหองเรียนทีค่ละความสามารถ ซึ่งมีทัง้นักเรียนทีม่ีระดับ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีมาก ดี ปานกลาง และตองปรบัปรงุ ดังน้ันผูวิจัยที่สนใจเกี่ยวกบัการจัด

กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอดทีม่ีตอความสามารถใน

การคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร ควรทดลองศึกษาวิจัยกบักลุม

นักเรียนที่มรีะดับผลการเรียนที่ดีและดีมาก กลุมนักเรียนที่มรีะดับผลการเรียนปานกลาง หรอื กลุม

นักเรียนที่มรีะดับผลการเรียนที่ตองปรับปรงุ เพื่อจะไดศึกษาวิจัยวา แนวทางการจัดกจิกรรมการ

เรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮวิริสติกสและโมเดลเมธอดที่มีตอความสามารถในการคิดเชิง

พีชคณิตและความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรมีความเหมาะสมในการพัฒนาความสามารถ

กับนักเรียนกลุมใดมากทีสุ่ด 
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เร่ือง ขอเชิญบุคลากรในสงักัดเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 
 

เรียน คณบดคีณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลยัทักษิณ วิทยาเขตพัทลุง 
 

สิ่งท่ีสงมาดวย เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

 ดวย นางสาวปริฉัตร  จันทรหอม นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร ภาควิชา
หลักสูตรและการสอน อยูระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง “ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร
ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอดท่ีมีตอความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 1” โดยมี รองศาสตราจารย ดร.อัมพร มาคนอง เปนอาจารยท่ี
ปรึกษา ในการน้ีใครขอเชิญ อาจารย ดร.วิษณุ นภาพันธ เปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย ท้ังน้ีนิสิตผูวิจัยจะได
ประสานงานในรายละเอียดตอไป 

 
 จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะหจากทานโปรดอนุญาตให อาจารย ดร.วิษณุ นภาพันธ เปนผูทรงคุณวุฒิ
ดังกลาวเพ่ือประโยชนทางวิชาการตอไป และขอขอบคุณมาในโอกาสน้ี 

 
 ขอแสดงความนับถือ  
   
   
 (อาจารย ดร.จุฑารัตน  วิบูลผล) 

รองคณบด ี
ปฏิบตัิการแทนคณบด ี

 

 
 
 
 

งานหลักสตูรและการจัดการเรียนการสอน  ฝายวิชาการ  
โทร. 0-2218-2681-82 ตอ 612 
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ท่ี ศธ 0512.6(2771)/56-                                            คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
                                                                                  ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 
  
     23 เมษายน 2556 
 

เร่ือง ขอเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 
 

เรียน อาจารย ดร.ณัฐิกานต รักนาค   
 

สิ่งท่ีสงมาดวย เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

 ดวย นางสาวปริฉัตร  จันทรหอม นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร ภาควิชา
หลักสูตรและการสอน อยูระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง “ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร
ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอดท่ีมีตอความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 1” โดยมี รองศาสตราจารย ดร.อัมพร มาคนอง เปนอาจารยท่ี
ปรึกษา ในการน้ีใครขอเชิญทานเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย ท้ังน้ีนิสิตผูวิจัยจะไดประสานงานใน
รายละเอียดตอไป 

 
 จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะหจากทานโปรดเปนผูทรงคุณวุฒิดังกลาวเพ่ือประโยชนทางวิชาการตอไป  และ
ขอขอบคุณมาในโอกาสน้ี 

 
 ขอแสดงความนับถือ  
   
   
 (อาจารย ดร.จุฑารัตน  วิบูลผล) 

รองคณบด ี
ปฏิบตัิการแทนคณบด ี

 

 
 
 
 

งานหลักสตูรและการจัดการเรียนการสอน  ฝายวิชาการ  
โทร. 0-2218-2681-82 ตอ 612 
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ท่ี ศธ 0512.6(2771)/56-                                           คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
                                                                                  ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 
  
     23 เมษายน 2556 
 

เร่ือง ขอเชิญบุคลากรในสงักัดเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 
 

เรียน คณบดคีณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลยัเชยีงใหม 
 

สิ่งท่ีสงมาดวย เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

 ดวย นางสาวปริฉัตร  จันทรหอม นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร ภาควิชา
หลักสูตรและการสอน อยูระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง “ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร
ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอดท่ีมีตอความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 1” โดยมี รองศาสตราจารย ดร.อัมพร มาคนอง เปนอาจารยท่ี
ปรึกษา ในการน้ีใครขอเชิญ อาจารย ดร.ณัชชา กมล เปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย ท้ังน้ีนิสิตผูวิจัยจะได
ประสานงานในรายละเอียดตอไป 

 
 จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะหจากทานโปรดอนุญาตให อาจารย ดร.ณัชชา กมล เปนผูทรงคุณวุฒิดังกลาว
เพ่ือประโยชนทางวิชาการตอไป และขอขอบคุณมาในโอกาสน้ี 

 
 ขอแสดงความนับถือ  
   
   
 (อาจารย ดร.จุฑารัตน  วิบูลผล) 

รองคณบด ี
ปฏิบตัิการแทนคณบด ี

 

 
 
 
 

งานหลักสตูรและการจัดการเรียนการสอน  ฝายวิชาการ  
โทร. 0-2218-2681-82 ตอ 612 
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ท่ี ศธ 0512.6(2771)/56-                                           คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
                                                                                  ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 
  
     23 เมษายน 2556 
 

เร่ือง ขอเชิญบุคลากรในสงักัดเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 
 

เรียน ผูอํานวยการโรงเรียนวรนารีเฉลิม จังหวัดสงขลา 
 

สิ่งท่ีสงมาดวย เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

 ดวย นางสาวปริฉัตร  จันทรหอม นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร ภาควิชา
หลักสูตรและการสอน อยูระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง “ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร
ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอดท่ีมีตอความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 1” โดยมี รองศาสตราจารย ดร.อัมพร มาคนอง เปนอาจารยท่ี
ปรึกษา ในการน้ีใครขอเชิญ อาจารยคนอง หนูจันทร เปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย ท้ังน้ีนิสิตผูวิจัยจะได
ประสานงานในรายละเอียดตอไป 

 
 จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะหจากทานโปรดอนุญาตให อาจารยคนอง หนูจันทร  เปนผูทรงคุณวุฒิดังกลาว
เพ่ือประโยชนทางวิชาการตอไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสน้ี 

 
 ขอแสดงความนับถือ  
   
   
 (อาจารย ดร.จุฑารัตน  วิบูลผล) 

รองคณบด ี
ปฏิบตัิการแทนคณบด ี

 

 
 
 
 

งานหลักสตูรและการจัดการเรียนการสอน  ฝายวิชาการ  
โทร. 0-2218-2681-82 ตอ 612 
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ท่ี ศธ 0512.6(2771)/56-                                            คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
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เร่ือง ขอเชิญบุคลากรในสงักัดเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 
 

เรียน ผูอํานวยการโรงเรียนไชยาวิทยา จังหวัดสุราษฎรธานี 
 

สิ่งท่ีสงมาดวย เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

 ดวย นางสาวปริฉัตร  จันทรหอม นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร ภาควิชา
หลักสูตรและการสอน อยูระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง “ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร
ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอดท่ีมีตอความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 1” โดยมี รองศาสตราจารย ดร.อัมพร มาคนอง เปนอาจารยท่ี
ปรึกษา ในการน้ีใครขอเชิญ อาจารยอําพา รัตตโอภาส เปนผูทรงคุณวุฒิตรวจเคร่ืองมือวิจัย ท้ังน้ีนิสิตผู วิจัยจะได
ประสานงานในรายละเอียดตอไป 

 
 จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะหจากทานโปรดอนุญาตให อาจารยอําพา รัตตโอภาส เปนผูทรงคุณวุฒิดังกลาว
เพ่ือประโยชนทางวิชาการตอไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสน้ี 

 
 ขอแสดงความนับถือ  
   
   
 (อาจารย ดร.จุฑารัตน  วิบูลผล) 

รองคณบด ี
ปฏิบตัิการแทนคณบด ี

 

 
 
 
 

งานหลักสตูรและการจัดการเรียนการสอน  ฝายวิชาการ  
โทร. 0-2218-2681-82 ตอ 612 
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เร่ือง ขอความรวมมือในการเก็บขอมูลวิจัยและทดลองใชเคร่ืองมือ  
 

เรียน ผูอํานวยการโรงเรียนบานตาขุนวิทยา จังหวัดสุราษฎรธานี  
 

สิ่งท่ีสงมาดวย เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย      
 

 ดวย นางสาวปริฉัตร  จันทรหอม นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร ภาควิชา
หลักสูตรและการสอน อยูระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง “ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร
ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดลเมธอดท่ีมีตอความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 1” โดยมี รองศาสตราจารย ดร.อัมพร มาคนอง เปนอาจารยท่ี
ปรึกษา ในการน้ีนิสิตมีความจําเปนตองขอเก็บรวบรวมขอมูลและทดลองใชเคร่ืองมือ คือ แบบวัด และแบบสัมภาษณ 
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท้ังน้ีนิสิตผูวิจัยจะไดประสานงานในรายละเอียดตอไป 

 
 จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะหจากทานโปรดอนุญาตใหนิสิตไดทําการเก็บขอมูลวิจัยและทดลองใชเคร่ืองมือ
ดังกลาวเพ่ือประโยชนทางวิชาการตอไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสน้ี 

 
 ขอแสดงความนับถือ  
   
   
 (อาจารย ดร.จุฑารัตน  วิบูลผล) 

รองคณบด ี
ปฏิบตัิการแทนคณบด ี

 

 
 
 
 

งานหลักสตูรและการจัดการเรียนการสอน  ฝายวิชาการ   
โทร. 0-2218-2681-2 ตอ 612 
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ภาคผนวก ค 
 

คณุภาพเของเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย 
 

-     คุณภาพเคร่ืองมือแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตฉบับกอนเรียน 

-     คุณภาพเคร่ืองมือแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตฉบับหลังเรียน 

-     คุณภาพเคร่ืองมือแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรฉบับกอนเรียน 

-     คุณภาพเคร่ืองมือแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรฉบับหลังเรียน 
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ตารางที่ 34    แสดงคาความเท่ียง คาความยาก และคาอํานาจจําแนก 

ของแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตฉบับกอนเรียน 

ขอท่ี คาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) คาความเท่ียงของแบบวัดท้ังฉบับ 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

0.55 

0.52 

0.61 

0.34 

0.37 

0.57 

0.41 

0.57 

0.59 

0.36 

0.50 

0.52 

0.55 

0.34 

0.45 

0.32 

0.70 

0.59 

0.57 

0.61 

0.36 

0.32 

0.41 

0.52 

0.41 

0.23 

0.43 

0.32 

0.36 

0.32 

0.64 

0.59 

0.45 

0.23 

0.55 

0.45 

0.23 

0.73 

0.50 

0.59 

0.748 
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ตารางที่ 35 แสดงคาความเท่ียง คาความยาก และคาอํานาจจาํแนก 

ของแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตฉบับหลังเรียน 

ขอท่ี คาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) คาความเท่ียงของแบบวัดท้ังฉบับ 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

0.39 

0.45 

0.57 

0.25 

0.45 

0.48 

0.52 

0.43 

0.36 

0.50 

0.37 

0.50 

0.25 

0.34 

0.41 

0.42 

0.61 

0.57 

0.34 

0.48 

0.23 

0.33 

0.41 

0.36 

0.45 

0.68 

0.41 

0.59 

0.36 

0.45 

0.45 

0.36 

0.48 

0.32 

0.36 

0.36 

0.32 

0.59 

0.32 

0.41 

0.816 
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ตารางที่ 36   แสดงคาความเท่ียง คาความยาก และคาอํานาจจําแนก 

ของแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรฉบับกอนเรียน 

ขอท่ี คาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) คาความเท่ียงของแบบวัดท้ังฉบับ 

1 

2 

3 

4 

5 

0.41 

0.46 

0.64 

0.58 

0.55 

0.33 

0.46 

0.41 

0.42 

0.63 

0.837 

 

ตารางที่ 37   แสดงคาความเท่ียง คาความยาก และคาอํานาจจําแนก 

ของแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรฉบับหลังเรียน 

ขอท่ี คาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) คาความเท่ียงของแบบวัดท้ังฉบับ 

1 

2 

3 

4 

5 

0.46 

0.56 

0.63 

0.55 

0.39 

0.28 

0.33 

0.42 

0.60 

0.44 

0.859 
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ภาคผนวก ง 
 

เครื่องมือที่ใชในการเกบ็รวบรวมขอมูล ประกอบดวย 
 

  -     ตัวอยางแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต 

  -     ตัวอยางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

  -     ตัวอยางแบบสัมภาษณในการคิดเชิงพีชคณิต 
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คําจํากัดความ 

       ความสามารถในการวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธ และการสรางกรณีท่ัวไป  หมายถึง 

ความสามารถของนักเรียนในการใชทักษะการคิด ในการวิเคราะห และอธิบายลกัษณะของแบบรปู 

ความสัมพันธ (ลําดับทางเลขคณิต, เรขาคณิต) เพื่อขยายแบบรูป ความสมัพันธ และสรางกรณีทั่วไป

ของแบบรูปโดยใชสัญลักษณทางพีชคณิตได 
 

ตัวอยางแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณติ 

ชุดที่ 1 

ความสามารถในการวิเคราะหแบบรูป  ความสัมพันธ และการสรางกรณีท่ัวไป 

(ฉบับกอนเรียน) 

ช่ือ.................................................................................... ช้ัน................... เลขท่ี.............. 

 

 คําช้ีแจง 

1.   แบบวัดชุดน้ีมีจํานวนทั้งหมด 5 ขอ ใชเวลาในการทํา 30 นาที  

2.   แบบวัดแตละขอใหนักเรียนตอบคําถาม แสดงวิธีคิด พรอมอธิบาย ลงในชองวางที่ใหไว

ในแตละขอ 
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ขอท่ี 1.  ชางปูกระเบื้องตองการปูกระเบื้องตามแบบ โดยนํากระเบื้องรปูสีเ่หลี่ยมจัตุรสัมาวางเรียงตอกัน

ตามแบบตาง ๆ ดังน้ี 

 

 

                                                           แบบที่ 1     แบบที่ 2           แบบที่ 3 

จงแสดงวิธีคิดและหาคําตอบตอไปน้ี 

1.1 ถาตองการปูกระเบื้องตามแบบที่ 4 แบบการปูกระเบื้องของชางมีลกัษณะเปนอยางไร  

 

 

เพราะอะไร จงอธิบายวิธีคิด 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

1.2 ถาชางตองการปูกระเบื้องตามแบบที่ 125 จะตองใชจํานวนกระเบื้องกี่แผน เพราะอะไร  

จงอธิบายวิธีคิด………………………………………………..………………………..……………………..………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตอบ  ดังน้ัน………………………………………………………………………………..……………………………………………… 

  

. . . 
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ขอท่ี 2  พิจารณาแบบรปูตอไปน้ี 

                                 
จงแสดงวิธีคิดและหาคําตอบตอไปน้ี 

2.1 ในแถวที่ 6 จะมีจํานวนเต็มปรากฏอยูในแถวกี่ตัว เพราะอะไร จงอธิบายวิธีคิด 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………..…………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

ตอบ  ดังน้ัน………………………………………………..…………………….………………………………………………… 

2.2 ในแถวที่ 570 จะมจีํานวนเต็มปรากฏอยูในแถวกี่ตัว เพราะอะไร  

จงอธิบายวิธีคิด……………………………….………………………………………….……………………..………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตอบ  ดังน้ัน………………………………………………………….…………………………….……………………………………… 
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คําจํากัดความ 

 ความสามารถในการนําเสนอและ วิเคราะหสถานการณปญหาและโครงสรางทาง

คณิตศาสตรโดยใชสัญลักษณทางพีชคณิต หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการใชทกัษะ

การคิด วิเคราะหสถานการณปญหาและโครงสรางทางคณิตศาสตร แลวนําเสนอโดยใชสัญลักษณ

ทางพีชคณิตได 

  

ตัวอยางแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณติ 

ชุดที่ 2 

ความสามารถในการนําเสนอและวิเคราะหโครงสราง 

และสถานการณทางคณิตศาสตรโดยการใชสัญลักษณทางพีชคณิต 

(ฉบับกอนเรียน) 

ช่ือ.................................................................................... ช้ัน................... เลขท่ี.............. 

 

        คําชี้แจง 

1. แบบวัดชุดน้ีมีจํานวนทั้งหมด 5 ขอ ใชเวลาในการทํา 20 นาที  

2.  แบบวัดแตละขอใหนักเรียนตอบคําถามลงในชองวางที่กําหนดให  

โดยไมตองแกปญหาเพ่ือหาคําตอบ 
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ขอท่ี 1.  ในคาบเรียนวิชาคณิตศาสตร ครปูนใหนักเรียนยกตัวอยางชุดของจํานวน คือ 
 

 

เพื่อเปนตัวอยางของการจัดกิจกรรมเรื่องแบบรปูของจํานวน 

จงเขียนสัญลักษณหรือตัวแปรแสดงความสัมพันธของจํานวนเต็มท้ังสามจํานวน 

ตอบ จํานวนเต็ม จํานวนที่ 1 คือ……………………………..…………………….… 

  จํานวนเต็ม จํานวนที่ 2 คือ……………………………..…………………….… 

   จํานวนเต็ม จํานวนที่ 3 คือ……………………………..…………………….… 

                                                                                                                             

 

 
 
 

 

 

ขอท่ี 2.    รานขายอาหารแหงหน่ึง จางลูกจาง 4 คน โดยนายจางจะจายคาจางของลูกจางใหกับพอครัว

และพอครัวตองเอาจํานวนเงินครึ่งหน่ึงของที่ไดรับแบงใหพนักงานเสิรฟอีก 3 คน คนละเทา ๆ กัน  

จงเขียนสัญลักษณหรือตัวแปรแสดงความสัมพันธของ คาจางท้ังหมด คาจางของพอครัว และคาจาง

ของพนักงานเสิรฟ 

ตอบ คาจางทั้งหมดของพอครัวและลกูจาง  คือ………………………..………………… 

คาจางของพอครัว  คือ……………………………………………..……………………… 

               คาจางของพนักงานเสิรฟ แตละคน คือ…………………………………………… 

    

 

 

                                      

 

 

 

 

  

“จํานวนเต็ม 3 จํานวนเรียงติดกัน” 

ทด 

 

ทด 
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คําจํากัดความ 

ความสามารถในการใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตรเพ่ืออธิบายความสัมพันธเชิงปริมาณ 

หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการใชทักษะการคิด เกี่ยวกับสถานการณปญหาทาง

คณิตศาสตรโดยใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตร (ตาราง กราฟ นิพจน สมการ) ชวยในการแกปญหา 

เพื่อหาคําตอบได 

 

ตัวอยางแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณติ 

ชุดที่ 3 

ความสามารถในการใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตร 

เพื่ออธิบายความสัมพันธเชิงปริมาณ 

(ฉบับกอนเรียน) 

ช่ือ.................................................................................... ช้ัน................... เลขท่ี.............. 

 

      คําชี้แจง 

  1.   แบบวัดชุดน้ีมีจํานวนทั้งหมด 5 ขอ ใชเวลาในการทํา 40 นาที 

  2.   แบบวัดแตละขอใหนักเรียนตอบคําถาม แสดงวิธีคิด พรอมอธิบายอยางละเอียด 

ลงในชองวางที่ใหไวในแตละขอ ในการแกปญหาและหาคําตอบ  
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ขอท่ี 1.  ถาตองการเรียงอิฐบนพื้นเปนลกัษณะที่แสดงดังรูป 

 

   

 
 

 

 

 

จงหาวาในแถวที่ 2,500 จะมีอิฐ จํานวนกี่กอน 

จงแสดงวิธีคิด และหาคําตอบ (นักเรียนอาจใช ตาราง สมการ กราฟ หรือ นิพจน ในการหาคําตอบ) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตอบ   ดังน้ัน…………………………………...……………………………………………………………………………………. 
 

 

ขอท่ี 2.  เหมียวมีเงินมากกวาเอ้ือง 25 บาท และ เอ้ืองมีเงนิมากกวากบ 18 บาท  

              ถา ผลรวมของเงินทั้งสามคนเทากับ 253 บาท จงหาวาแตละคนมีเงินคนละก่ีบาท 

จงแสดงวิธีคิด และหาคําตอบ  (นักเรียนอาจใช ตาราง สมการ กราฟ หรือ นิพจน ในการหาคําตอบ) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

ตอบ   ดังน้ัน…………………………………...…………………………………………….………………………………………. 

แถวที่ 1 

แถวที่ 2 

แถวที่ 3 

  
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คําจํากัดความ 

ความสามารถในการวิเคราะหความเปลี่ยนแปลงในบริบทท่ีหลากหลาย หมายถึง 

ความสามารถของนักเรียนในการใชทักษะการคิด วิเคราะหขอมูลในสถานการณปญหาที่

หลากหลาย เพื่อตอบคําถามและอธิบายการเปลี่ยนแปลงหรอืความสัมพันธทีเ่กิดข้ึนเพื่อ

สนับสนุนคําตอบไดอยางถูกตองและสมเหตุสมผล 

 

ตัวอยางแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงพีชคณติ 

ชุดที่ 4 

ความสามารถในการวิเคราะหความเปลี่ยนแปลงในบริบทท่ีหลากหลาย 

(ฉบับกอนเรียน) 

ช่ือ.................................................................................... ช้ัน................... เลขท่ี.............. 

 

       คําชี้แจง 

1. แบบวัดชุดน้ี มีจํานวนทั้งหมด 5 ขอ ใชเวลาในการทํา 20 นาที 

2.  แบบวัดแตละขอใหนักเรียนตอบคําถาม พรอมอธิบายเหตุผลประกอบ ลงใน 

 ชองวางที่ใหไวในแตละขอ   
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ขอท่ี 1.  สถานการณ “แนวโนม เพิ่มข้ึน หรือ ลดลง” 

 

 

 

 จงวิเคราะหวาแนวโนมของจํานวนชุดน้ี ในแตละลาํดับท่ีมากขึ้น จะมีคาเพ่ิมขึ้นหรือลดลง 

พรอมอธิบายเหตุผลประกอบ 

1.1 ตอบ ……………………………………………………………………………………………………………………  

1.2 จงอธิบายเหตุผลเพื่อสนับสนุนคําตอบ  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………….………………………………………………….………………………………………………. 

……………………………………………..……………………………………….……………………………………………………… 

…………………………………………………..…………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………..……………………………………………………………………………….……… 

…………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 

 

ขอที่ 2.   สถานการณ “Balancing Fruit” 

กําหนดสถานการณ การชางนํ้าหนักของผลไม 4 ชนิด คือ สม มะมวง สตรอเบอรี่ และ แตงโม ดังน้ี 

                   
                

จากสถานการณท่ีกําหนดให จงเรียงลําดับนํ้าหนักของผลไมท้ัง 4 ชนิด จากมาก ไปหานอย

พรอมอธิบายเหตุผลประกอบ 

2.1 ตอบ …………………………………………………………………….….…………………………………………  

2.2 จงอธิบายเหตุผลเพื่อสนับสนุนคําตอบ  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………….………………………………………………….………………………………………………. 

……………………………………………..……………………………………….……………………………………………………… 

…………………………………………………..…………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………..……………………………………………………………………………….……… 

กาํหนดกรณีทีÉ n  ของจาํนวนชุดหนึÉง เป็น  
)1(

2
nn
n
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ตัวอยางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

(ฉบับกอนเรียน) 

ช่ือ.................................................................................... ช้ัน................... เลขท่ี.............. 

 

คําชี้แจง  

 1.    แบบวัดฉบับน้ีเปนแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร มีลักษณะ

เปนคําถามปลายเปด 

 2.   ใหนักเรียนนําเสนอข้ันตอนในการแกปญหาอยางละเอยีดรอบคอบ เพื่อใหได 

คําตอบที่ถูกตองเหมาะสมกับปญหา 

3. ในการประเมินคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร จะ 

พิจารณาลักษณะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนจาก  

1)  ความสามารถในการทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา 

2)  ความสามารถในการวางแผนแกปญหา 

3)  ความสามารถในการดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ 

4)  ความสามารถในการตรวจสอบคําตอบ 

 4.   จํานวนแบบวัด 5 ขอ ใชเวลาในการทํา 1 ช่ัวโมง 30 นาที 
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ขอท่ี 1.   กําหนดแบบรูปของจํานวนหน่ึง ที่แสดงถึงการน่ังฟงธรรมในวันสําคัญของนักเรียน 

จํานวนหน่ึง ดังน้ี 

 หลักท่ี 

1 2 3 4 5 

 

แถว 

ท่ี 

1       1           2             3            4 

                   8             7            6            5 

      9           10           11          12 

                   16           15           14          13 

     . . . 

2 

3 

4 

5 
 

จากแบบรปูการน่ังฟงธรรมของนักเรียน จงหาวา ในหลักท่ี 3 แถวท่ี 50 จะเปนนักเรียนลําดับท่ีเทาไร 

 

1.1)     ทําความเขาใจปญหา (2 คะแนน) 

           สิ่งที่โจทยกําหนดให คือ ……………………………………………….………………….………………………….. 

………………………...………………………………………………………………………………………….………………………….. 

………………………...……………………………………………………………………………………….…………………………….. 

        สิ่งที่ โจทยตองการใหหา คือ ………………..……………………………………………..……………...…………… 

…………………..……….………..………………..…………………………..…….………………………………………………..…… 

…………………………………………………………………………………………………………….…………………………….……. 

1.2)  วางแผนแกปญหา โดยมีข้ันตอนการหาคําตอบดังน้ี (2 คะแนน) 

ลําดับแรกที่ตองทําคือ………………...………………………………..……..…………………….……………………………... 

………………………..…………………………………………………………….………………………………………………………... 

………………………..………………………………………………………………..…………………………………………………….. 

วิธีการหรือแนวทางที่จะนํามาใชในการแกปญหาคือ……………………………..…………..…………………………… 

………………………..……………………………………………………………………………………………….…………….……….. 

………………………..………………………………………………………………………………………………..…………………….. 
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1.3)   ดําเนินแกปญหาและหาคําตอบดังน้ี  (2 คะแนน) 

วิธีทํา…………………………………..…………………………………………….………………………………………….……… 

………………………..……………………………………………………………………………………………….………….……….. 

………………………..………………………………………………………………………………………………..………………….. 

………………………..……………………………………………………………………………………………….………….……….. 

………………………..………………………………………………………………………………………………..………………….. 

………………………..……………………………………………………………………………………………….………….……….. 

………………………..………………………………………………………………………………………………..………………….. 

………………………..……………………………………………………………………………………………….………….……….. 

………………………..………………………………………………………………………………………………..………………….. 

………………………..……………………………………………………………………………………………….………….……….. 

………………………..………………………………………………………………………………………………..………………….. 

สรปุคําตอบ………………….………………………………………………..…………………………………….…(1 คะแนน) 

1.4)  การตรวจสอบคําตอบมีดังน้ี (2 คะแนน) 

………………………..……………………………………………………………………………………………….………….……….. 

………………………..………………………………………………………………………………………………..………………….. 

………………………..……………………………………………………………………………………………….………….……….. 

………………………..………………………………………………………………………………………………..………………….. 

………………………..……………………………………………………………………………………………….………….……….. 

………………………..………………………………………………………………………………………………..………………….. 

………………………………………………………..……..…………………………………………………………………………….. 
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ขอท่ี 2.  เสริมศรีจอดรถทีห่างสรรพสินคาแหงหน่ึง โดยทางหางคิดคาที่ในการจอดรถดังน้ี 
   

“ชั่วโมงแรก คิดราคา 40 บาท 

ชั่วโมงถัดไป คิดชั่วโมงละ 5 บาท” 
  

ถาการจอดรถครั้งน้ีเสริมศรีตองจายคาจอดรถเปนจํานวนเงนิ 120 บาท จงหาวาเสริมศร ี

ใชเวลาจอดรถกี่ช่ัวโมง 
 

2.1)     ทําความเขาใจปญหา (2 คะแนน) 

สิ่งทีโ่จทยกําหนดให คือ  …………..……………………………………………………………………..……………..………. 

………………………...……………………………………………………………………….………………………………………….. 

สิ่งทีโ่จทยตองการใหหา คือ ………..……………………………………….……………………..…………………..………. 

………………………..…………………………….………………………………………….………………………………………….. 

2.2)  วางแผนแกปญหา โดยมีข้ันตอนการหาคําตอบดังน้ี (2 คะแนน) 

ลําดับแรกที่ตองทําคือ……………...……….……..………………………………..……………….…………………………... 

………………………..………………………………………………………………………………….………………………………... 

………………………..………….……………………………………………………………………….……………………………….. 

วิธีการหรือแนวทางที่จะนํามาใชในการแกปญหาคือ………………………..…..……………………………………… 

………………………..……………………………………………………………………………………………….………….……….. 

………………………..………………………………………………………………………………………………..………………….. 

2.3)   ดําเนินแกปญหาและหาคําตอบดังน้ี (2 คะแนน) 

วิธีทํา…………………………………………………..…………..…………………………………………………….……………… 

………………………..……………………………………………………………………………………………….………….……….. 

………………………..………………………………………………………………………………………………..………………….. 

………………………..……………………………………………………………………………………………….………….……….. 

………………………..………………………………………………………………………………………………..………………….. 

………………………..…………………………………………………………………………..……………………………………….. 

สรปุคําตอบ……………………….……………………………………………………………………………….… (1 คะแนน) 

2.4)  การตรวจสอบคําตอบมีดังน้ี (2 คะแนน) 

………………………..……………………………………………………………………………………………….………….……….. 

………………………..………………………………………………………………………………………………..………………….. 

………………………..……………………………………………………………..…………………………………………………….. 
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ตัวอยางแนวคําถามที่ใชในการสัมภาษณการคิดเชิงพีชคณติ 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบสัมภาษณ 

1. ความสามารถในการวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธ และการสรางกรณีทั่วไป 

               ประเด็นที่สัมภาษณ    บันทึกคําตอบนักเรียน 

- หลังจากนักเรียนอานโจทยแลว นักเรียนบอกได             ……………………………….…. 

หรือไมวาโจทยตองการอะไร                                      ……………………………….…. 

- จาก (ภาพ, จํานวน) ที่ใหมานักเรียนบอกไดไหมวา         ……………………………….…. 

แตละ(ภาพ, จํานวน) มีความสัมพันธกันอยางไร            ……………………………….…. 

คําตอบที่นักเรียนคิดได นักเรียนคิดอยางไร                    ……………………………….…. 

เลาใหฟงหนอย               ……………………………….…. 

       -    ในกรณีทั่วไปน้ี คําตอบที่นักเรียนได                              ……………………………….….  

            นักเรียนใชวิธีการใด                             ……………………………….…. 

- นักเรียนเลาใหฟงหนอยไดไหมวานักเรียนคิดอยางไร     ……………………………….…. 

………………………………………………………………………………………………………………………….…...…………………. 

………………………………………………………………...……………………………………………………..………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………..……………….………..…… 

      2.    ความสามารถในการนําเสนอและวิเคราะหสถานการณปญหาและโครงสรางทางคณิตศาสตร 

โดยใชสัญลักษณทางพีชคณิต 

               ประเด็นที่สัมภาษณ     บันทึกคําตอบนกัเรียน 

- นักเรียนอานโจทยแลว นักเรียนบอกได   ……………………………….…. 

หรือไมวาโจทยตองการอะไร                                      ……………………………….…. 

- ขอมูลในโจทยที่ใหมานักเรียนคิดวาเพียงพอที่จะนํา      ……………………………….…. 

ไปสรางความสัมพันธ และใชตัวแปรแสดงแทน           ……………………………….…. 

ไดหรือไม เพราะเหตุใด อธิบายใหฟงหนอย                 ……………………………….…. 

-  ทําไมนักเรียนถึงใชตัวอักษรดังกลาวแทนตัวแปร  ……………………………….…. 

- ทําไมนักเรียนถึงเลือกวิธีการน้ีมาชวยในการวิเคราะห   ……………………………….…. 

ในการสรางความสัมพันธของตัวแปร   ……………………………….…. 

- เลาใหฟงหนอยวานักเรียนคิดอยางไร         ……………………………….…. 

…………………………………………………………………………………...…………………………………………………………

……………………………………………………………………...………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………..………… 
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ภาคผนวก จ 
 

โครงสรางแบบวัดความสามารถในคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการ

แกปญหาคณิตศาสตร 

-    โครงสรางแบบวัความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตฉบับกอนเรียน 

-    โครงสรางแบบวัความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตฉบับหลังเรียน 

-    โครงสรางแบบวัความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรฉบับกอนเรียน 

-    โครงสรางแบบวัความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรฉบับหลังเรียน 
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ตารางท่ี 38  แสดงโครงสรางแบบวัความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตฉบับกอนเรียน 
 

เนื้อหาเร่ือง 
จํานวน

ชั่วโมง 

การวิเคราะหแบบรูป  

ความสัมพันธ และการสราง

กรณีทั่วไป 

 การนําเสนอและวิเคราะหโครงสราง 

    และสถานการณทางคณิตศาสตร  

      โดยใชสัญลักษณทางพีชคณิต 

การใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตร 

   เพ่ืออธิบายความสัมพันธ 

            เชงิปริมาณ 

การวิเคราะหความ

เปลี่ยนแปลงในบริบทที่

หลากหลาย 

1. การแกปญหาเก่ียวกับแบบรูป (ประถมศึกษาปท่ี 6) 

    1.1  การแกปญหาเก่ียวกับแบบรูป  
3 3 ขอ  2 ขอ 1 ขอ 1 ขอ 

2. สมการและการแกสมการ (ประถมศึกษาปท่ี 6) 

    2.1 สมการท่ีมีตัวไมทราบคา  

    2.2 การแกสมการท่ีมีตัวไมทราบคาหนึ่งตัว  

    2.3 การเขียนประโยคสัญลักษณท่ีมีตัวไมทราบคา  

    2.4 การแกโจทยปญหาเก่ียวกับสมการ 

15 2 ขอ 3 ขอ 4 ขอ 4 ขอ 

รวม 18 5  ขอ 5 ขอ 5 ขอ 5 ขอ 
 

ตารางท่ี 39   แสดงโครงสรางแบบวัความสามารถในการทางคิดเชิงพีชคณิตฉบับหลังเรียน 

 

เนื้อหาเร่ืองสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

จํานวน

ชั่วโมง 

    การวิเคราะหแบบรูป  

ความสัมพันธ และการสราง

กรณีทั่วไป 

การนําเสนอและวิเคราะหโครงสราง 

  และสถานการณทางคณิตศาสตร  

    โดยใชสญัลักษณทางพีชคณิต 

การใชตัวแบบเชิงคณิตศาสตร 

   เพ่ืออธิบายความสัมพันธ 

            เชงิปริมาณ 

การวิเคราะหความ

เปลี่ยนแปลงในบริบทที่

หลากหลาย 

1. แบบรูปและความสัมพันธ 3 3 ขอ 2 ขอ 1 ขอ 1 ขอ 

2. คําตอบของสมการ 1 

2 ขอ 3 ขอ 4 ขอ 4 ขอ 3. การแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 7 

4. โจทยสมการเก่ียวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 7 

รวม 18 5  ขอ 5 ขอ 5 ขอ 5 ขอ 
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ตารางท่ี 40  แสดงโครงสรางแบบวัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับกอนเรียน 
 

 

เน้ือหาเรื่อง หัวขอยอย จํานวนชั่วโมง จํานวนขอสอบ 

1. การแกปญหาเกี่ยวกับแบบรปู (ประถมศึกษาปที่ 6) 1.1  การแกปญหาเกี่ยวกบัแบบรูป 3 1 ขอ 

2. สมการและการแกสมการ (ประถมศึกษาปที่ 6) 

2.1 สมการที่มีตัวไมทราบคา 3 
2 ขอ 

2.2 การแกสมการทีม่ีตัวไมทราบคาหน่ึงตัว  4 

2.3 การเขียนประโยคสญัลกัษณที่มีตัวไมทราบคา 4 
2 ขอ 

2.4 การแกโจทยปญหาเกี่ยวกับสมการ 4 

รวม 18 5 ขอ 
 

 ตารางท่ี 41  แสดงโครงสรางแบบวัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับหลังเรียน 
 

 

เน้ือหาเรื่อง หัวขอยอย จํานวนชั่วโมง จํานวนขอสอบ 

1. สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว (มัธยมศึกษาปที่ 1) 

                            (18 ช่ัวโมง) 

1. แบบรูปและความสัมพันธ 3 1 ขอ 

2. คําตอบของสมการ 1 
2 ขอ 

3. การแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 7 

4. โจทยสมการเกี่ยวกบัสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 7 2 ขอ 

รวม 18 5 ขอ 
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ภาคผนวก ฉ 
 

ตัวอยางเครือ่งมือที่ใชในการทดลอง 

- แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบฮิวริสติกสและโมเดล

เมธอด สําหรับกลุมทดลอง และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ

ปกติ สําหรับกลุมควบคุม 
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ตารางท่ี 42  แสดงรายละเอียดของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดแบบ

ฮิวริสติกสและโมเดลเมธอด และการจัดกิจกรรมแบบปกติ 

แผนท่ี 
จํานวน

คาบ 
เน้ือหา จุดประสงค 

1 1 แบบรปูและความสัมพันธ 

- วิเคราะหแบบรูปที่กําหนดใหได 

- เขียนความสัมพันธจากแบบรปูที่กําหนดใหโดยใชตัวแปร

ได 

2 2 แบบรปูและความสัมพันธ 

- วิเคราะหแบบรูปที่กําหนดใหได 

- เขียนความสัมพันธจากแบบรปูที่กําหนดใหโดยใชตัวแปร

ได 

3 1 คําตอบของสมการ 
- หาคําตอบของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวโดยวิธีลองแทน

คาตัวแปรได 

4 2 การแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว - บอกสมบัติของการเทากันได 

5 2 การแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
- แกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวอยางงายโดยใชสมบัติการ

เทากันได 

6 1 การแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
- แกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวอยางงายโดยใชสมบัติการ

เทากันได 

7 1 การแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
- แกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวอยางงายโดยใชสมบัติการ

เทากันได 

8 2 
โจทยปญหาเกี่ยวกบัสมการเชิงเสน

ตัวแปรเดียว 

- เขียนสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวแทนสถานการณปญหา

หรือปญหาอยางงายได 

9 2 
โจทยปญหาเกี่ยวกบัสมการเชิงเสน

ตัวแปรเดียว 

- เขียนสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวจากโจทยสมการที่

กําหนดให 

- หาคําตอบของสมการจากโจทยสมการได 

10 2 
โจทยปญหาเกี่ยวกบัสมการเชิงเสน

ตัวแปรเดียว 

- เขียนสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวจากโจทยสมการที่

กําหนดให 

- หาคําตอบของสมการจากโจทยสมการได 

11 2 
โจทยปญหาเกี่ยวกบัสมการเชิงเสน

ตัวแปรเดียว 

- เขียนสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวจากโจทยสมการที่

กําหนดให 

- หาคําตอบของสมการจากโจทยสมการได 
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ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูที่ 8 

สาระการเรยีนรูคณิตศาสตร           รายวิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน             ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

หนวยการเรียนรูท่ี 4 สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว    

เรื่องยอย  โจทยปญหาเก่ียวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว     

ผูสอน นางสาวปริฉัตร  จันทรหอม         จํานวน 2 ชั่วโมง 
 

1. สาระที่ 4  พีชคณิต 

      มาตรฐาน ค 4.2   

 1. เขียนสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวแทนสถานการณหรือปญหาอยางงายได 

              2. แกโจทยปญหาเกี่ยวกบัสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวอยางงายได 

              3. ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได 

2. จุดประสงคการเรียนรู  นักเรียนสามารถ 

      ดานความรู   

1. เขียนสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวแทนสถานการณปญหาได 

2. หาคําตอบของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวได 

      ดานทักษะ/กระบวนการ 

1. แกปญหาเกี่ยวกบัสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวได 

2. สรางแบบจําลองในการนําเสนอความสมัพันธของโจทยปญหา 

3. นําเสนอแบบรูปทางพีชคณิตในรูปแบบทีห่ลากหลาย 

4. ต้ังสถานการณปญหาใหมที่สอดคลองกับลักษณะปญหาที่กําหนดใหได 

      ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 

1. ทํางานอยางเปนระบบ 

2. มีความกระตือรือรนและสนใจเรียน 

3. สาระสําคญั 

    การแกโจทยปญหาเกี่ยวกบัสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว สามารถวิเคราะหปญหาไดดังตอไปน้ี 

1. อานวิเคราะหโจทยปญหาใหเขาใจวาโจทยกําหนดอะไร และโจทยตองการหาอะไร 

2. แปลงขอมูลที่มีอยูในโจทยปญหาไปสูสมการในแบบรปูภาพ หรือสมการ 

โดยเลือกตัวแปรและระบุการดําเนินการทางคณิตศาสตรใหถูกตองสอดคลองกับโจทยปญหา 

3. แกสมการเพื่อหาคําตอบที่โจทยตองการ 

4. ตรวจสอบคําตอบที่ไดกับเงื่อนไขในโจทย 
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ตัวอยางท่ี 1   โรงเรียนแหงหน่ึง มีนักเรียนทั้งหมด 86 คน ถาโรงเรียนน้ีมจีํานวนนักเรียนชาย

มากกวานักเรียนหญิงอยู 12 คน จงหาวามีนักเรียนหญงิจํานวนกี่คน 

วิธีทํา   ให X แทนจํานวนนักเรยีนหญงิ 

จากขอมลู    มีนักเรียนทั้งหมด 86 คน   

                 มีจํานวนนักเรียนชายมากกวานักเรียนหญงิ 12 คน 

จะได       จํานวนนักเรียนชาย เทากับ X + 12 คน 

น่ันคือ        (X + 12) + X  =  86 

จะได           X = 37   

ดังน้ัน       จํานวนนักเรียนหญิงมีทั้งหมด 37 คน 
 

วิธีคิดตามแนวคิดการใชแบบจําลอง 

แบบท่ี 1   ให X แทนจํานวนนักเรียนหญิง 

 
 

จากแบบจําลองจะได  (X+12) + X = 86  

                         X = 37 

ดังน้ัน จํานวนนักเรียนหญงิมจีํานวน 37 คน 
 

แบบท่ี 2   ให X แทนจํานวนนักเรียนหญิง 

 
 

จากแบบจําลองจะได   (86 – X) – X = 12  

              X = 37 

ดังน้ัน จํานวนนักเรียนหญงิมจีํานวน 37 คน 
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ตัวอยางท่ี 2   จํานวนเต็มสองจํานวนรวมกัน -45 ถาจํานวนหน่ึงนอยกวาอกีจํานวนหน่ึงอยู 15 จงหา 

จํานวนสองจํานวนน้ัน 

วิธีทํา     ให X แทนจํานวนเต็มที่นอยกวา 

              จากขอมูล    มีจํานวนเต็มสองจํานวนรวมกัน -45 

                    จํานวนเต็มหน่ึงนอยกวาอีกจํานวนหน่ึงอยู 15 

จะได       จํานวนเต็มที่มากกวา เทากับ X + 15  

น่ันคือ        (X + 15) + X  =  -45 

จะได           X = -30  

ดังน้ัน       จํานวนเต็มที่นอยกวามีคาเทากบั -30  

และ        จํานวนเต็มที่มากกวา มีคาเทากับ X + 15 = -30 + 15 = -15 
 

วิธีคิดตามแนวคิดการใชแบบจําลอง 

แบบท่ี 1  ให X แทนจํานวนเต็มทีม่ีคานอยกวา 

 
จากแบบจําลองจะได   X + (X + 15) = -45  

              X = -30 

ดังน้ัน จํานวนเต็มทีม่ีคานอยกวา มีคาเทากบั -30   

           จํานวนเต็มที่มีคามากกวา มีคาเทากบั X + 15 = -15 

 

แบบท่ี 2  ให X แทนจํานวนเต็มทีม่ีคานอยกวา 

 
จากแบบจําลองจะได   (-45 – X) – X = 15  

              X = -30 

ดังน้ัน จํานวนเต็มทีม่ีคานอยกวา มีคาเทากบั -30   

           จํานวนเต็มที่มีคามากกวา มีคาเทากบั X + 15 = -15 
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ตัวอยางท่ี 3   สุดเขตมีสมและมะมวง 56 ผล ถาจํานวนสมมีมากกวาจํานวนมะมวง 14 ผล จงหา 

จํานวนของผลไมทัง้สองชนิด 

วิธีทํา     ให X แทนจํานวนมะมวง 

              จากขอมูล    มีสมและมะมวง 56 ผล 

                    จํานวนสมมีมากกวาจํานวนมะมวง 14 ผล 

จะได       จํานวนมะมวง เทากับ X + 14 ผล 

น่ันคือ        X + (X + 14) = 56 

จะได           X = 21  

และ        มีจํานวนสม เทากับ X + 14   = 21 + 14 = 35 ผล 

ดังน้ัน       สุดเขตมีมะมวงจํานวน 21 ผล  

 

วิธีคิดตามแนวคิดการใชแบบจําลอง 

แบบท่ี 1  ให X แทนจํานวนมะมวง 

 
 

จากแบบจําลองจะได   X + (X + 14) =  56 

              X = 21 

ดังน้ัน สุดเขตมจีํานวนมะมวง 21 ผล และมีจํานวนสม X + 14 =  21 + 14 = 35 ผล 

 

แบบท่ี 2  ให X แทนจํานวนมะมวง 

 
 

จากแบบจําลองจะได   (56 – X) – X   =  14 

                X = 21 

ดังน้ัน สุดเขตมจีํานวนมะมวง 21 ผล และมีจํานวนสม X + 14 =  21 + 14 = 35 ผล 
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ตัวอยางท่ี 4  มะลิมเีงินนอยกวาจําป 5 บาท จําปมีเงินนอยกวา ดาวเรือง 10 บาท ถาสามคนมีเงิน 

รวมกัน 110 บาท จงหาจํานวนเงินของแตละคน 

 วิธีทํา  ให X แทนจํานวนเงินของมะล ิ

  มะลิมเีงินนอยกวาจําป 5 บาท  น่ันคือ จําปมเีงิน X + 5 บาท 

  จําปมเีงินนอยกวา ดาวเรือง 10 บาท น่ันคือ ดาวเรืองมเีงิน X + 5 + 10 บาท 

  ทั้งสามคนมีเงินรวมกัน 110 บาท  

  จะไดวา      X + (X + 5) + (X + 5 + 10) = 110   ดังน้ัน    X = 30    

 เพราะฉะน้ัน  มะลิมเีงิน 30 บาท จําปมีเงิน 35 บาท และ ดาวเรืองมีเงิน 45 บาท 

 

วิธีคิดตามแนวคิดการใชแบบจําลอง 

แบบท่ี 1  ให X แทนจํานวนเงินมะล ิ

 
จากแบบจําลองจะได   X + (X + 5) + (X + 5 + 10)   =  110 

                          X = 30 

ดังน้ัน มะลิมเีงิน 30 บาท จําปมีเงิน 30 + 5 = 35 บาท และ ดาวเรืองมเีงิน 30 + 15 = 45 บาท 

 

แบบท่ี 2  ให X แทนจํานวนเงินดาวเรือง 

 
 

จากแบบจําลองจะได   X + (X – 10) + (X – 15)   =  110 

                      X = 45 

ดังน้ัน ดาวเรืองมเีงิน 45 บาท จําปมีเงิน 45 – 10  = 35 บาท และ มะลมิีเงิน 45 - 15 = 30 บาท 
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4.   กิจกรรมการเรียนรู 

กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียมความพรอม 

1.  ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการทบทวนเน้ือหาที่เรียนในคาบ

ที่แลวเรือ่งการแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เกี่ยวกบัการใช

สมบัติของการเทากัน โดยครูใหนักเรียนสรปุสมบัติของการ

เทากัน ในการหาคําตอบ ไดแก สมบัติสมมาตร สมบัติ

ถายทอด สมบัติการบวก และสมบัติการคูณ และยกตัวอยาง

ประกอบเพื่อใหนักเรียนอธิบายวิธีการในการแกสมการเพื่อ

หาคําตอบ 

2.  ครูยกตัวอยางโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว

อยางงาย โดยครูใหนักเรียนรวมกันสรางความสมัพันธของ

ขอมูลดวยวิธีที่หลากหลาย เพื่อเปนแนวทางในการสราง

สมการและแกปญหา ดังน้ี 

ตัวอยางท่ี 1  โรงเรียนแหงหน่ึง มีนักเรียนทัง้หมด 86 คน 

ถาโรงเรียนน้ีมจีํานวนนักเรียนชายมากกวานักเรียนหญิงอยู 

12 คน จงหาวามีนักเรียนหญงิจํานวนกี่คน  ครูใชคําถาม

ประกอบดังน้ี 

-  โจทยปญหาขอน้ีกําหนดอะไรใหบาง 

-  โจทยใหหาอะไร 

-  จะแกโจทยปญหาขอน้ีไดอยางไรบาง 

3.  ครูฟงแนวคิดของแตละคนถึงวิธีการแกโจทยปญหาเพื่อ

หาคําตอบวาคิดอยางไร จากน้ันครูและนักเรียนสรุปแนว

ทางการแกโจทยปญหาของขอน้ีเพื่อเปนตัวอยางแกนักเรียน  

4. ครูเสนอแนวทางการแกปญหาโจทยเพิ่มเติมดวยแนวคิด

การใชแบบจําลอง โดยใหนักเรียนวิเคราะหโจทยปญหา

ดังกลาววามีลกัษณะโจทยตรงกับแบบจําลองรปูแบบใดใน

แนวคิดการใชแบบจําลอง น่ันคือ แบบจําลองแบบแบงขอมลู

ทั้งหมดออกเปนสวน ๆ (part – whole model)   

แบบจําลองแบบเปรียบเทียบ (The comparison model)  

ขั้นท่ี 1 ขั้นนํา 

1.  ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการยกตัวอยางโจทย

ปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวอยางงาย ดังน้ี 

ตัวอยางท่ี 1  โรงเรียนแหงหน่ึง มีนักเรียนทัง้หมด 

86 คน ถาโรงเรียนน้ีมจีํานวนนักเรียนชายมากกวา

นักเรียนหญงิอยู 12 คน จงหาวามีนักเรียนหญิง

จํานวนกี่คน 

ครูใชคําถามดังน้ี 

-  โจทยปญหาขอน้ีกําหนดอะไรใหบาง 

-  โจทยใหหาอะไร 

-  จะมีวิธีการใดในการหาคําตอบของโจทยปญหา

ขอน้ี 

2. ครูใหเวลานักเรียนชวยกันหาคําตอบของโจทย

ปญหาดังกลาวเปนคู ๆ โดยใหนักเรียนแตละคู

แสดงวิธีคิดอยางอิสระ 

3. ครูสุมนักเรียนบางคูออกมาแสดงแนวคิดใน

ประเด็นที่ถามไปขางตน และแสดงวิธีคิดเพื่อหา

คําตอบ จากน้ันใหนักเรียนทัง้หองรวมแสดงความ

คิดเห็นเกีย่วกับแนวคิดของเพื่อน 

4. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปแนวการคิด และ

คําตอบของโจทยปญหาขอน้ี พรอมทัง้ใหนักเรียน

แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับปญหา หรือขอจํากัด 

ของการแกปญหา โดยครูใชคําถามกระตุนดังน้ี    

    - จากโจทยปญหาดังกลาวใครทีคิ่ดไมไดบาง 

    - เกิดปญหาข้ันตอนไหนถึงทําใหไมสามารถหา

คําตอบได 

    - ข้ันการสรางสมการเปนปญหากับนักเรียน

หรือไม 
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กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

หรือ แบบจําลองแบบแสดงการเปลี่ยนแปลง (The change 

model) พรอมทั้งชวยกันสรางแบบจําลองเพื่อสราง

ความสัมพันธของขอมลูเพื่อสรางสมการและหาคําตอบของ

โจทยปญหา 

5.  ครูใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัแนวทางการ

แกปญหาดวยแนวคิดการใชแบบจําลอง ดังน้ี 

     -  นักเรียนคิดวาการแกปญหาดวยวิธีการสราง

แบบจําลองตามแนวคิดการใชแบบจําลอง มีขอดี ขอเสีย 

แตกตางจากวิธีแบบทางการ และวิธีอื่น ๆ อยางไร 

     -  นักเรียนคิดวาการสรางแบบจําลองตามแนวคิดการใช

แบบจําลอง ทําใหนักเรียนสามารถสรางสมการไดดีข้ึน

หรือไมอยางไร 

     -  คิดวามีแบบจําลองอื่นที่ชวยในการสรางสมการ

หรือไม 

     -  มีขอดี หรือ ขอจํากัดอยางไรในการสรางแบบจําลอง 

และสมการเพื่อแกปญหา 

     - คิดวามีวิธีการใดบางที่จะทําใหสรางสมการ

ของโจทยปญหาน้ีไดงายข้ึน  

    โดยครูใหนักเรียนชวยกันแสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับคําถามขางตน เพือ่ดูแนวคิดของนักเรียน 

 

ขั้นท่ี 2 ขั้นสอนและปฏิบัติกิจกรรม 

1. ครูสอนข้ันตอนการแกโจทยปญหาสมการเชิง

เสนตัวแปรเดียวแกนักเรียน ดังน้ี 

         1) อานโจทยปญหา สรางความเขาใจโจทย 

และวิเคราะหเงื่อนไขในโจทย 

         2) กําหนดสัญลักษณทางคณิตศาสตรแทน

สิ่งทีโ่จทยตองการหา 

         3) สรางสมการเชิงเสนตามเงื่อนไขที่

กําหนด 

         4) แกสมการเพื่อหาคําตอบ 

         5) ตรวจสอบคําตอบที่ไดกับเงื่อนไขที่

โจทยกําหนดให 

2.  ครูใหนักเรียนแบงกลุมยอยกลุมละ 3 – 4 คน 

โดยคละความสามารถทั้งเกง กลาง และออน แลว

รวมกันทํากจิกรรมสํารวจตรวจคน “มาสราง

สมการและหาคําตอบกันเถอะ” โดยครูมีคะแนน

เปนทมีทั้งคะแนนจากการตอบคําถามในใบ

กิจกรรม และคะแนนการมีสวนรวมในการทํางาน

กลุม 
 

3. ครูกระตุนใหนักเรียนแสดงแนวทางการ

แกปญหาอยางอสิระ ไมตองกังวลวาวิธีคิดของ

ตนเองจะผิด และสมาชิกทุกคนตองมีสวนรวมใน

การทํางานกลุม รวมแสดงความคิดเห็น และ

ยอมรบัฟงความคิดเห็นของเพื่อนในกลุม 

2. ขั้นจัดกิจกรรม 

        ครูใหนักเรียนแบงกลุมยอยกลุมละ 3 – 4 คน โดย

คละความ สามารถทัง้เกง กลาง และออน แลวรวมกันทํา

กิจกรรม  “มาสรางสมการและหาคําตอบกันเถอะ” โดยครูมี

คะแนนเปนทมีทั้งคะแนนจากการตอบคําถามในใบกิจกรรม 

และคะแนนการมีสวนรวมในการทํางานกลุม 

2.1 ขั้นสรางความสัมพันธ(Relate) 

       เมื่อนักเรียนแตละกลุมไดพบกบัสถานการณปญหา ครู

กระตุนใหแตละกลุมวิเคราะหปญหาเพือ่สรางความสมัพันธ

ของขอมูล โดยพจิารณาวาลกัษณะโจทยปญหาน้ันมีความ

เหมอืน คลายคลึง หรือแตกตางจากโจทยปญหาทีเ่คยพบ

หรือไม อยางไร โดยครูจะใชคําถามกระตุนนักเรียน ดังน้ี 

      -  นักเรียนพิจารณาซิคะวาลกัษณะโจทยปญหาเหมือน 
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โจทยทีเ่คยเจอหรือไม 

       -  ลักษณะโจทยของตัวอยางที่ 1 และโจทย “มาสราง

สมการและหาคําตอบกันเถอะ” มีความเหมือนหรือแตกตาง

กันอยางไร 

       -  นักเรียนใชขอสงัเกตใดในการพจิารณาถึงความ

เหมอืนหรือความตางของโจทยปญหา-  โจทยกําหนดอะไร  

โจทยถามอะไร  

       -  ตองใชความรูอะไรบาง  ความรูที่มีอยูเพียงพอ

หรือไม 
 

2.2 ขั้นสํารวจตรวจคน (Investigate) 

     ครูใหเวลานักเรียนแตละกลุมในการสํารวจตรวจคนเพื่อ

หาแนวทางการแกปญหา ตลอดจนแกปญหาและไดผลลพัธ

ของปญหา โดยครูกระตุนใหนักเรียนออกแบบวิธีแกปญหาที่

หลากหลายตามความสนใจ และความถนัดของนักเรียนใน

แตละกลุม เพื่อสรางตัวแบบทางคณิตศาสตร หรือ สราง

สมการในการหาคําตอบอยางอิสระเพื่อเช่ือมโยงขอมูลที่

โจทยให แลวสรปุเปนวิธีของกลุมตามทีส่นใจและถนัด ซึ่ง

ขณะที่นักเรียนทํากจิกรรมกลุม ครูตองกระตุนใหนักเรียน

ตรวจสอบคําตอบ และประเมินความถูกตองของแนวการคิด 

ข้ันตอนวิธีคิด รวมทั้งพิจารณาความสมเหตุสมผลของ

คําตอบที่ไดโดยใชคําถามตาง ๆ เชน 

        -  คิดวาจะมีแนวทางการสรางสมการ หรือ วิธี

แกปญหาแบบอื่นเพื่ออธิบายการคิดหรือการสราง

ความสัมพันธของขอมลูอีกหรอืไม 

       -  การแทนตัวแปร หรือสัญลักษณจากการสราง

ความสัมพันธของขอมลูถูกตองหรือไม 

       -  คําตอบที่ไดเปนคําตอบที่ถูกตอง และสมเหตุสมผล

หรือไม  

 

4. ครูกระตุนใหนักเรียนตรวจสอบคําตอบ และ

ประเมินความถูกตองของแนวการคิด ข้ันตอนวิธี

คิด รวมทั้งพิจารณาความสมเหตุสมผลของคําตอบ

ที่ไดโดยใชคําถามตาง ๆ เชน 

       1)  การเปลี่ยนประโยคภาษาเปนประโยค

สัญลักษณถูกตองหรือไม 

       2)  คําตอบที่ไดเปนคําตอบที่ถูกตองหรอืไม 

เปนตน 

5.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมระดมสมองเพือ่

ประเมินคําตอบในการทํากิจกรรมของกลุมตนเอง  

6. ครูใหนักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอแนว

ทางการสรางสมการ และการแกปญหาหนาช้ัน

เรียน 

7. ครูใหนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกบัคําตอบ 

และวิธีการคิดจากปญหาในกิจกรรมสํารวจตรวจ

คน  “มาสรางสมการและหาคําตอบกันเถอะ” 

โดยครูจะคอยเสริมแรงกระตุนใหนักเรียนรวม

แสดงความคิด และนําเสนอ โดยไมตองกงัวลเรื่อง

ความถูกผิด 

8.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับวิธีคิด

หรือแนวคิดที่รวมกันนําเสนอ วาวิธีการใดที่

เหมอืนกัน คลายกัน หรือแตกตางกันอยางไร มี

ขอดีขอจํากัดอยางไร  

มีความเหมาะสมหรือไม 

9. ครูยกสถานการณปญหาใหม ทีม่ีความ

คลายคลึงปญหาเดิม แตมีการประยุกตมากข้ึนแก

นักเรียน โดยใหนักเรียนออกแบบแนวทาง

แกปญหาเปนกลุม ดังน้ี 
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2.3  ขั้นสื่อสาร/นําเสนอ/อภิปราย (Communicate) 

     เปนข้ันที่ครูใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นรวมกัน

เกี่ยวกับแนวทางการแกโจทยปญหา 

          2.3.1 ครูใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอแนวทางการ

สรางตัวแบบทางคณิตศาสตร หรือ สมการ และอธิบาย

วิธีการแกโจทยปญหาเปนรายกลุมหนาช้ันเรียน โดยครู

กระตุน ใหกําลังใจ และแนะนําใหนักเรียนแสดงความ

คิดเห็นอยางอิสระ และ เปดโอกาสใหทุกกลุมรวมแสดง

ความคิดเห็นรวม กับการนําเสนอของเพือ่นหนาช้ันเรียน         

          2.3.2  เมื่อแตละกลุมนําเสนอหนาช้ันเรียนเสรจ็แลว 

ครูใหนักเรียนทกุคนชวยกันอภิปรายเปรียบเทยีบวิธีการแก

โจทยปญหา และการสรางตัวแบบของแตกลุม วามีความ

เหมอืน คลายคลึง หรือแตกตางกันอยางไร มีความยาก งาย 

หรือ ขอดี ขอจํากัด ในการนําไปใชอยางไร 
 

     2.4  ขั้นประเมิน (Evaluate)  

     เปนข้ันที่ครูและนักเรียนรวมกันประเมินและหาขอสรุป

สิ่งที่คนพบรวมกันเกี่ยวกบักระบวนการแกปญหา 

           2.4.1  ครูใหนักเรียนประเมินและสรุปไดวาในแต

ละโจทยปญหา จะแกปญหาดวยการวิธีการแบบใดไดบาง 

และ มีแนวทางการสรางสมการอยางไร ที่มีประสิทธิภาพ

และมีความเหมาะสมมากทีสุ่ดในแตละปญหา  

         2.4.2  ครูและนักเรียนชวยกันประเมินคําตอบที่ไดวา

เปนคําตอบที่ถูกตอง เหมาะสมกับสถานการณน้ัน ๆ หรือไม 

คําตอบน้ันมีความสมเหตุสมผลหรือไม  
 

     2.5  ขั้นสรางคําถามบูรณาการปญหา (Create) 

       2.5.1  ครูยกสถานการณปญหาใหม ที่มีความ

คลายคลึงปญหาเดิม แตมีการประยุกตมากข้ึนแกนักเรียน 

เพื่อใหนักเรียนไดใชแนวทางการหาคําตอบเดิมเปนตัวแบบ 

“มะลมิีเงินนอยกวาจําป 5 บาท จําปมีเงินนอย

กวา ดาวเรือง 10 บาท ถาสามคนมีเงินรวมกัน 

110 บาท จงหาจํานวนเงินของแตละคน” 

โดยครูใหเวลานักเรียนแตละกลุมทํางาน 8 นาท ี

10. ครูใหนักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอแนว

ทางการแกปญหาหนาช้ันเรียนพรอมทั้งใหเพื่อน ๆ 

รวมแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวคิดของแตละ

กลุม 

11. ครูและนักเรียนรวมสรุปแนวทางการ

แกปญหาที่มีความเหมาะสม พรอมทั้งตรวจสอบ

คําตอบที่ไดวามีความถูกตองหรือไม มีความ

สมเหตุสมผลหรือไม 

                                     

ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป 

ครูใหนักเรียนสรปุประเด็นถึงเน้ือหาที่เรียนในคาบ 

  1.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปการ

สรางแนวทางการเปลี่ยนประโยคภาษาเปน

ประโยคสัญลักษณในรปูของสมการ 
 

  2.  ครูรวมสรุปแนวคิด ข้ันตอนการหาคําตอบ

ของโจทยปญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเสนตัวแปร

เดียว พรอมทัง้การตรวจสอบความถูกตองและ

ความสมเหตุสมผลของคําตอบเพิม่เติมแกนักเรียน 
 

 3.  ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัด 4.1 ในหนังสือ

เปนการบาน 
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ในการวิเคราะห สราง หรือออกแบบแนวทางสรางสมการ

เพื่อหาคําตอบของโจทยปญหา เปนกลุม ดังน้ี 

 

“มะลมิีเงินนอยกวาจําป 5 บาท จําปมีเงินนอยกวา 

ดาวเรือง 10 บาท ถาสามคนมีเงินรวมกัน 110 บาท จง

หาจํานวนเงินของแตละคน” 
 

โดยครูใหเวลานักเรียนแตละกลุมไดออกแบบแนวคิดหรือ

หรือแนวทางในการแกโจทยปญหา 8 นาที  

       2.5.2  ครูใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอแนวทางการ

เช่ือมโยงขอมูลในโจทยปญหา เพื่อสรางสมการอยางอสิระ 

จากน้ันครูและนักเรียนอภิปรายรวมกันของวิธีการตางๆ เพือ่

หาขอสรุป 

ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุปและสะทอนความคิด 

ครูใหนักเรียนสรปุประเด็นถึงเน้ือหาที่เรียนในคาบ 

    3.1  ครูใหนักเรียนสรุปความสัมพันธระหวางลักษณะ

โจทยปญหากับแนวทางการสรางสมการเพื่อแกโจทยปญหา

ที่มีความเหมาะสมกัน จากน้ันครูรวมเสนอแนวคิดและสรุป

เพิ่มเติมแกนักเรียน 

    3.2  ครูรวมสรุปแนวคิด ข้ันตอนการหาคําตอบของโจทย

ปญหาเกี่ยวกบัสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว พรอมทั้งการ

ตรวจสอบความถูกตองและความสมเหตุสมผลของคําตอบ

เพิ่มเติมแกนักเรียน 

    3.3  ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัด 4.1 ในหนังสือเปน

การบาน 

 

 

5.  สื่อ/แหลงการเรียนรู 

1) กิจกรรม “มาสรางสมการและหาคําตอบกันเถอะ” 

3) แบบฝกหัด 4.4 หนังสือ สสวท. 

4) แหลงการเรียนรู 
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-   แหลงขอมลูตาง ๆ ในหองสมุด เชน หนังสอืเสรมิทักษะ เอกสารและวารสาร

คณิตศาสตร เปนตน 

-  อินเทอรเน็ต 

6.  การวัดการประเมินผล 

การประเมินการเรียนรู ประเมินในประเด็นดังตอไปน้ี 

การวัดผล การประเมินผล 

1)  พฤติกรรมการนําเสนอ การตอบคําถาม การอภิปราย และการมีสวนรวมใน

กิจกรรมเกี่ยวกบัการแกโจทยปญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

 

2)  การแสดงข้ันตอนการแกโจทยปญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  

3)  ความถูกตองในการทํากิจกรรม และ แบบฝกหัด 4.1  

4)  มีความรบัผิดชอบในงานที่ไดรบัมอบหมาย สงงานตรงตอเวลา  

 

7.  บนัทึกหลังการจัดการเรยีนรู 

ปญหาที่พบ 

……………………………………………….……………………………………………………………….……………………………. 

………………………………………………………………………………..…………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………….……………………………………………………………….……………………………. 

………………………………………………………………………………..…………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………….……………………………………………………………….……………………………. 

………………………………………………………………………………..…………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………….……………………………………………………………….……………………………. 

………………………………………………………………………………..…………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แนวทางแกไขปรับปรงุ  

……………………………………………….……………………………………………………………….……………………………. 

………………………………………………………………………………..…………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………….……………………………………………………………….……………………………. 

………………………………………………………………………………..…………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………….……………………………………………………………….……………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………….……………………………………………………………….……………………………. 

อื่น ๆ  

……………………………………………….……………………………………………………………….……………………………. 

………………………………………………………………………………..…………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………….……………………………………………………………….……………………………. 
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“จํานวนเต็มสองจํานวนรวมกัน -45 ถาจํานวนหน่ึงนอย
กวาอีกจํานวนหน่ึงอยู 15 จงหาจํานวนสองจํานวนน้ัน” 

 

“สุดเขตมสีมและมะมวง 56 ผล ถาจํานวนสมมีมากกวา
จํานวนมะมวง 17 ผล จงหาจํานวนของผลไมท้ังสอง
ชนิด” 

 

กิจกรรม 

“มาสรางสมการและหาคําตอบกันเถอะ” 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                              

 

 

 

                                                                                                                                                    

 

 

 

ชื่อกลุม ………………………………  สมาชิกกลุม 

1. ………………………………..………….…………. 

2. ………………………………………………………. 

3. ………………………………………………………. 

4. …………………….…………………………………. 

ออกแบบแนวคิดเพ่ือสรางสมการ 
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
………………….…………………………..……………………………………
…………………………….………………..……………………………………
…………….…………………………………………………………………..… 
สมการของโจทยปญหา คือ 

………………………………………………………………....…….………… 
วิธีทํา…………….…………………………………….…………………….. 
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
………………….…………………………………………..…………………… 
………………………………………………………………………..….………
………..………………………………………………………………………… 
ตรวจสอบคําตอบ 
……………………………………..……………………………………………
…………………………………………………………………….……………. 
……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………….………. 
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………..……. 
สรุปคําตอบ 
……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………..…………. 
 

ออกแบบแนวคิดเพ่ือสรางสมการ 
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
………………….……………..…………………………………………………
…………………………….…..…………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 
สมการของโจทยปญหา คือ 

………………………………………..………………………...…….………… 
วิธีทํา………………………………………………..…………………….…. 
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
………………….…………….……….………………………..……………… 
………………………………………….……………………………….………
………………………………………….…………………………..…………… 
ตรวจสอบคําตอบ 
………………………..…………….……………………………………………
………………………………………………..…………………………………. 
……………………………………………………………………………………
………..…………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………..………. 
สรุปคําตอบ 
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………….…………. 
 

 

แนวทางท่ีกลุมเลือกใช และชอบมากท่ีสุด  คือ……………………….……………………………………….. 
เน่ืองจาก (ระบุเหตุผลประกอบ) ………………………………………………..…………………………………… 
ปญหาท่ีเกิดจากการสรางสมการ คือ………………………………………..…………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………….……………………… 
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ประวัตผิูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 

 นางสาวปริฉัตร  จันทรหอม  เกิดเม่ือวันที่ 12 กุมภาพันธ พ.ศ. 2528 ที่จังหวัดพัทลุง 

สําเร็จการศึกษาวิทยาศาสตรบัณฑิต วิชาเอกคณิตศาสตร ภาควิชาคณิตศาสตร คณะวิทยาศาสตร 

ในปการศึกษา 2550 และสําเร็จการศึกษาประกาศนียบัตรบัณฑิต (ป.บัณฑิต) ในปการศึกษา 

2551 โครงการสงเสริมการผลิตครูที่มีความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร 

(สควค.) จากมหาวิทยาลัยทักษิณ และเขาศึกษาตอหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา

การศึกษาคณิตศาสตร ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ในปการศึกษา 2554 ปจจุบันรับราชการ ตําแหนงครู อันดับ คศ. 1 โรงเรียนบานตาขุนวิทยา 

อําเภอบานตาขุน จังหวัดสุราษฏรธานี 
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