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 ในการปลกูอาคารในปัจจบุนัได้คํานงึถึงความร้อนจากแสงแดดท่ีเกิดขึน้บริเวณเปลือกอาคาร ซึง่

เป็นสว่นสําคญัในการใช้พลงังานภายในบ้านพกัอาศยัพลงังานท่ีเสียไปเกิดจากการใช้เคร่ืองปรับ อากาศ
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การทดลองในพืน้ท่ีท่ีมีสภาพภมิูอากาศแบบร้อนชืน้สลบัแล้งซึง่เป็นตวัแทนภมิูอากาศสว่นมากของ
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 One of the main considerations in today’s modern buildings is the heat from sunlight 

on building envelopes, which is an important factor that affects domestic energy consumption. 

Air conditioners with large BTU units consume large amounts of energy.  A simple and safe 

solution to this problem can be found through trees. Trees have the capacity to act as an outer 

shield, filtering sunlight over the building envelopes.   

 The main purpose of this research is to analyze the shapes and shades of tree in 

different  forms. This study was conducted in Chiang Mai, which is representative of the 

weather of Thailand. The weather is generally hot and humid alternating with cool and dry. The 

investigation investigated trees in 14 forms in 8 directions surrounding the buildings.  The 

computer calculated the daily sunlight that affected each side of the building walls for one 

year. This was done to calculate the percentage of shaded areas and then ranked the order of 

shade generated by each tree.  The experimental houses were energy saving and were 

chosen from the designs offered by the Ministry of Energy,  that is, 1-and 2-tier houses.        

 The study concludes that the best directions for a tree to reduce the heat for the 1- 

and 2-tier houses are the east side, the south east side, the south side, and the south west 

side, respectively. The effectiveness of the shadows from the trees depends on the width and 

height of the tree shapes. However, it also depends on the purpose of the tree placement.      
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บทที่ 1 
 
 

บทนํา 
 
1.1 ความเป็นมาและความสาํคญัของปัญหา 

การออกแบบภูมิทัศน์ท่ีเหมาะสมบริเวณรอบๆอาคาร เป็นหนึ่งวิธีท่ีช่วยลดการใช้พลงังาน

ภายในอาคาร การเลือกใช้ต้นไม้ท่ีเหมาะสมนัน้จะช่วยลดรังสีและความร้อนจากแสงอาทิตย์ ทําให้

อณุหภมิูภายในอาคารลดลงอีกทัง้ยงัช่วยให้เกิดการไหลเวียนอากาศท่ีดีภายในอาคาร ทําให้เกิดภาวะ

น่าสบายแก่ผู้ ท่ีอยู่ภายในอาคาร 

ในปัจจบุนัอาคารต่างๆใช้พลงังานมากในการปรับอากาศภายในอาคารมากขึน้ ปัจจยัหนึ่งท่ี

ทําให้อาคารเหล่านัน้ใช้พลงังานในการปรับอากาศมากขึน้เกิดจากความร้อนท่ีได้รับจากแสงแดด 

การศกึษาหาประสทิธิภาพของต้นไม้ใหญ่รูปทรงตา่งๆ ในการสร้างร่มเงาให้แก่ผนงัอาคารและช่องเปิด

นัน้จะเป็นวิธีหนึ่งในการลดความร้อนจากแสงแดดสู่อาคาร การศึกษาควรคํานึงถึงทิศทางและองศา

ของแสงแดดซึ่งขึน้อยู่กับทิศทางและองศาของแสงแดดในแต่ละพืน้ที่และฤดกูาล เพื่อให้เกิดผลของ

การลดการใช้พลงังานภายในอาคารให้เกิดผลและประสทิธิภาพ  

 จากการศึกษาด้านการใช้ต้นไม้ใหญ่เพ่ือลดความร้อนและลดการใช้พลงังานในอาคารของ

ต่างประเทศมีการศึกษาท่ีหลากหลาย ได้แก่ การใช้เงาของต้นไม้เพ่ือลดความร้อนของแสงแดดสู่

อาคาร(Gary O. Robinette, 1983: 60-61,70-72) การใช้ต้นไม้ใหญ่เพ่ือบงัคบัทิศทางลมเข้าสูอ่าคาร( 

Gary O. Robinette, 1981: 32-36) เป็นต้น 

 สําหรับประเทศไทย การศึกษาเก่ียวกับการใช้ต้นไม้ในรูปทรงต่างๆเพื่อลดการใช้พลงังาน

ภายใน อาคารยังมีไม่มาก  ส่วนใหญ่เป็นการศึกษาในด้านการใช้ต้นไม้ใหญ่ในการปรับแต่ง

สภาพแวดล้อมเพื่อลดการใช้พลงังานภายในอาคาร(กาญจนา สิริภทัรวณิช, 2541: 80-84) เน่ืองจาก

เป็นการศึกษารูปทรงและลกัษณะของภูมิอากาศจากหนังสือต่างประเทศหรือเป็นการแปลมาจาก

หนงัสือของตา่งประเทศ(สดุสวาท ศรีสถาปัตย์, 2545:55-57) ซึง่อาจจะไม่เหมาะสมกบัการใช้ในพืน้ท่ี

และสภาพภมิูอากาศของประเทศไทย 



 

2 

 การศกึษาการใช้ต้นไม้ใหญ่ในการลดการใช้พลงังานภายในอาคาร มุ่งเน้นไปที่การศกึษาพืน้ท่ี

เงาจากรูปทรงต้นไม้ใหญ่และตําแหน่งการปลกูเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสงูสดุในการลดความร้อนจาก

แสงอาทิตย์สู่อาคาร ด้วยวิธีการจําลองสถานการณ์จากโมเดลศึกษาในโปรแกรมคอมพิวเตอร์ โดย

ต้นไม้ใหญ่ท่ีนํามาศกึษาเป็นต้นไม้ในอตุสาหกรรมภมูิทศัน์ และเป็นต้นไม้ท้องถ่ินที่เจริญเติบโตได้ดีใน

สภาพภมูิอากาศภาคเหนือของประเทศไทยเพ่ือท่ีจะได้เลือกใช้ต้นไม้ใหญ่ตามชนิดและรูปทรงอย่างมี

ประสทิธิภาพและเหมาะสมกบัสภาพภมิูอากาศ 

 
1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจยั 
 1. เพือ่ศกึษารูปทรงของต้นไม้ใหญ่ท่ีมีในอตุสาหกรรมภมิูทศัน์และเป็นต้นไม้ท้องถ่ินของ

ภาคเหนือ     

 2. ใช้โปรแกรมคอมพวิเตอร์ในการทดลองเพื่อคํานวณหาพืน้ท่ีของเงาของต้นไม้ใหญ่บนผนงั

อาคารเพ่ือการศกึษาประสทิธิภาพของรูปทรง และตําแหน่งการปลกูต้นไม้ใหญ่ทีเ่หมาะสมท่ีสดุในการ

ลดการใช้พลงังานภายในอาคาร  

 
1.3 ขอบเขตการวจิัย  
 1.3.1 ต้นไม้ทีนํ่ามาศกึษาเป็นต้นไม้ใหญ่ในอตุสาหกรรมภมูิทศัน์ 

 1.3.2 ทดลองในแบบบ้านต้นแบบ จากกรมพฒันาพลงังานทดแทนและอนรัุกษ์พลงังาน 

กระทรวงพลงังาน ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์  

 
1.4 ประโยชน์ที่คดิว่าจะได้รับ 
 เป็นข้อมลูพืน้ฐานในการเลือกใช้และจดัวางตําแหน่งต้นไม้ในการออกแบบภมิูสถาปัตยกรรม 

เพือ่การลดอณุหภมิูภายในอาคารท่ีพกัอาศยั 

 
1.5 วธีิดาํเนินการวจัิย 
 การวิจยัเร่ืองการใช้ต้นไม้ใหญ่เพ่ือลดการใช้พลงังานภายในท่ีอยูอ่าศยั มีระเบียบ

วิธีดําเนินการวิจยั ตามขัน้ตอนตา่งๆ ดงันี ้ 

   1.5.1 การรวบรวมข้อมลูเอกสาร 
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    1) สํารวจข้อมูลรูปทรงของต้นไม้ และข้อมูลต้นไม้ใหญ่ท่ีใช้ใน

อตุสาหกรรมภมูิทศัน์ของภาคเหนือ 

    2) เก็บรวบรวมข้อมลูจากหนงัสือท่ีเก่ียวข้องในด้านการใช้ต้นไม้ใน

การลดผลกระทบจากความร้อนของแสงอาทิตย์ เอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องในด้านการใช้ร่มเงาของ

ต้นไม้ในการลดใช้พลงังานในอาคาร  เพือ่ใช้เป็นฐานข้อมลูและอ้างอิงในการทดลอง 

 1.5.2 การวิเคราะห์ข้อมลูและขัน้ตอนดําเนินการ 

    1) จดักลุม่(Categorization) รูปทรงของต้นไม้ใหญ่ท่ีเติบโตได้ดีใน

สภาพภมูิอากาศแบบร้อนชืน้สลบัแล้ง โดยพจิารณาจากรูปทรง ความหนาแน่นของทรงพุม่ ของต้นไม้ 

    2) ทดลอง(Experiment) โดยนํารูปทรงของต้นไม้แบบตา่งๆท่ีได้เก็บ

ข้อมลูในข้างต้น โดยกําหนดความสงูจากโคนถึงสว่นยอดของต้นไม้ท่ี 5 เมตร โดยไม่ได้คํานึงถึงอายุ

ของต้นไม้ท่ีจะนํามาทดลอง เพ่ือหาตําแหน่งที่ต้นไม้ให้พืน้ท่ีเงาท่ีเกิดประสิทธิภาพสงูสดุแก่อาคารใน

ทิศทางการจดัวางในแตล่ะทิศ ด้วยวิธีการใช้เกณฑ์การคํานวณจากร้อยละของพืน้ท่ีเงาของต้นไม้ท่ีเกิด

ขึน้กับจดุท่ีกําหนดขึน้ในแต่ละด้านบนเปลือกหรือผนงัอาคารในแต่ละด้านของตวัอาคาร ด้วยการใช้

โปรแกรม Ecotect 5.2 ซึง่เป็นโปรแกรมท่ีสามารถใช้จําลองและคํานวณสภาพแสงแดดในภมิูภาคและ

เวลาท่ีผู้ วิจยัได้กําหนดขึน้ ซึง่จากภาพที่ 1-1 ได้แสดงตวัอย่างการทดลองด้วยการใช้โปรแกรมจําลอง

เงาท่ีเกิดขึน้จากรูปทรงของต้นไม้ใหญ่บนผนงัอาคาร ในช่วงเวลาตัง้แตเ่วลา 9.00 น. ถึง 17.00 น. ใน

หนึง่วนั  
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ภาพที่ 1-1 แสดงตวัอยา่งการทดลองรูปทรง(Form) ของต้นไม้ 

ท่ีกําหนดขึน้เพือ่หาพืน้ท่ีเงาที่กระทบกบัตวัอาคาร 
 

    3)  จดักลุม่ของต้นไม้ใหญ่ตามรูปทรงของต้นไม้ ความหนาแนน่ของ

ทรงพุม่ และตําแหนง่ทิศทางในการปลกูท่ีทําให้เกิดพืน้ท่ีร่มเงากบัอาคารในในแตล่ะหวัข้อการทดลอง  

     4)  สรุปเป็นตารางอนัดบัของรูปทรงของต้นไม้ท่ีให้พืน้ท่ีเงาท่ีมี

ประสทิธิภาพในการลดการใช้พลงังานภายในอาคาร ในระดบัตา่งๆกนั ในรูปแบบอาคารและระยะห่าง

จากตวัอาคาร 

 
1.6 นิยามคาํสาํคญัที่ใช้ในงานวจิัย 
 1.6.1 ต้นไม้ใหญ่ หมายถึง ไม้ยืนต้นท่ีสามารถขึน้ได้ดีในสภาพภมิูอากาศแบบร้อนชืน้สลบั

แล้ง มีอายตุัง้แต ่2-10 ปี มีความสงู 5 เมตร และเป็นต้นไม้ท่ีใช้ในงานภมิูสถาปัตยกรรม 

 1.6.2 ภมิูอากาศแบบร้อนชืน้สลบัแล้ง หรือแบบทุ่งหญ้าสะวนันา (Tropical wet-dry climate 

or Tropical savannah climate : Aw) หมายถึง ภมิูอากาศท่ีในฤดมูรสมุตะวนัตกเฉียงใต้จะมีฝนตก

ตลอดฤดู แต่ในฤดูมรสมุตะวันออกเฉียงเหนือหรือฤดูหนาวอากาศจะแห้งแล้ง    ได้แก่  ภาคเหนือ  

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัตก บริเวณทางเหนือและทางตะวันตกของภาค

ตะวนัออก ของประเทศไทย 
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 1.6.3 การลดการใช้พลังงานภายในอาคาร หมายถึง การลดการใช้พลังงานจาก

เคร่ืองปรับอากาศภายในอาคาร โดยการใช้วสัดท่ีุเป็นฉนวนกนัความร้อน หรือการใช้ร่มเงาจากต้นไม้

หรือครีบของอาคารเพือ่ลดผลกระทบจากความร้อนท่ีเกิดจากดวงอาทิตย์ 



บทที่ 2 

 

 

แนวคดิและการศึกษาเก่ียวกับการใช้ต้นไม้เพื่อลดการใช้พลังงานในอาคาร 

 

 การศึกษาวิจัย เร่ือง การเลือกตําแหน่งในการปลูกและรูปทรงของต้นไม้เพ่ือลดการใช้

พลงังานในบ้านพกัอาศยั ครัง้นีผู้้วิจยัได้ศกึษาจากหนงัสือ เอกสาร และงานวิจยัตา่ง ๆ ท่ีเก่ียวข้อง

เพ่ือให้ได้กรอบแนวคดิในการวิจยั โดย พอสรุปในหวัข้อดงัตอ่ไปนี ้

2.1 ต้นไม้ใหญ่กบัการลดการใช้อณุหภมูใินระดบัเมือง 

2.2 การใช้สภาพแวดล้อมและงานภมูิสถาปัตยกรรมในลดการใช้อณุหภมูิในระดบัอาคาร 

2.3 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องในการใช้ต้นไม้เพ่ือลดวามร้อนสูอ่าคาร  

 
2.1 ต้นไม้ใหญ่กับการลดการใช้อุณหภมูิในระดบัเมือง 
 ในช่วงสภาวะอากาศท่ีร้อนอบอ้าวและมีอณุหภมูิโลกสงูขึน้ 0.6 – 0.7 องศาเซลเซียส ตาม

รายงานของ  IPCC นัน้อาจจะไม่ใช่แค่คําตอบด้วยของความร้อนท่ีเรากําลงัสมัผสัอยู่ในขณะนีก็้

เป็นได้ เพราะความร้อนดงักลา่วนัน้อาจจะเป็นความร้อนท่ีเกิดจากปรากฏการณ์เกาะร้อน (Urban 

Heat island: UHI) ก็เป็นได้ และเป็นไปได้สงูอีกด้วย ซึง่สาเหตดุงักล่าวนัน้ ได้สอดคล้องกบัผล

วิเคราะห์จากงานวิจัยต่างๆ ไม่เพียงแค่ประเทศไทยท่ีอยู่ในแถบเส้นศูนย์สูตรอย่างประเทศไทย

เท่านัน้ แตใ่นประเทศญ่ีปุ่ นก็มีการเปิดเผยผลการวิเคราะห์ผลกระทบจากปรากฏการณ์เกาะความ

ร้อน (Urban Heat Island: UHI) บริเวณใจกลางเมืองใหญ่ด้วยเช่นกนั (wanutwira,2013 : 

ออนไลน์) ผลกระทบระดบัจลุภาค หรือระดบักลาง (meso-scale impact) ของปรากฏการณ์เกาะ

ความร้อนเมือง หลายสถานีตรวจวดัในเมืองอาจร้อนกว่าสถานีในชนบท แต่สถานีตรวจวดัทาง

อตุนิุยมวิทยาสว่นใหญ่จะตัง้อยู่ในสวนสาธารณะซึง่เป็น “เกาะเย็น” (T. C. Peterson, 2003: 

2941–2959) 

 คุณประโยชน์ของต้นไม้ใหญ่ในเมืองนัน้มีมากมายซึ่งรวมถึงความสวยงาม การลด

ปรากฏการณ์เกาะความร้อน (urban heat island) การลดปริมาณการระบายนํา้ฝนของเมือง การ

ลดมลพิษทางอากาศ การลดค่าใช้จ่ายด้านพลงังานด้วยการเพิ่มเงาต้นไม้กําบงัอาคารให้มากขึน้ 
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การเพิ่มมลูค่าทางราคาแก่อสงัหาริมทรัพย์ ช่วยเพิ่มท่ีพกัพิงแก่สตัว์ต่างๆ ตลอดการช่วยบรรเทา

ปัญหาสิง่แวดล้อมโดยรวมให้แก่เมืองได้มาก(I. Camilloni and V. Barros, 1997: 665–681) 

 การพฒันาพืน้ท่ีวา่งเปลา่เพ่ือสร้างสวนหยอ่ม บริเวณเกาะกลางถนน ริมคลอง พืน้ท่ีวา่งริม

ทางเท้า และการรณรงค์ให้มีการนําแนวคิดสวนแนวตัง้ หลงัคาสีเขียวมาพฒันาพืน้ท่ีชมุชนต่าง ๆ 

เช่น ตอม่อรถไฟฟ้า ซึ่งจะเป็นแนวทางในการส่งเสริมและรักษาอุณหภูมิของเมืองให้อยู่ในระดบั

ภาวะสบาย(วนัเพ็ญ เจริญตระกลูปิต,ิ 2555: 30-35) 

2.2 การใช้สภาพแวดล้อมและงานภูมิสถาปัตยกรรมในลดการใช้อุณหภูมิในระดับอาคาร    

 อิทธิพลจากสภาพแวดล้อม  เป็นปัจจยัหนึง่ท่ีสามารถช่วยลดอณุหภมูิความร้อนในอากาศ

ได้  เน่ืองจากการปลูกต้นไม้ใหญ่แต่ละด้าน  สามารถช่วยลดความร้อนให้กับสภาพแวดล้อม

ได้มากแล้ว  ดงันัน้ในการปรับสภาพแวดล้อมโดยใช้ต้นไม้ใหญ่ในการแปลงพลงังานความร้อนจาก

รังสีดวงอาทิตย์ให้กลายเป็นไอนํา้  จะช่วยให้อากาศในบริเวณนัน้มีอณุหภมูิลดลงได้  และสามารถ

เป็นผลให้วสัดท่ีุอยูใ่นบริเวณนัน้สะสมความร้อนลดน้อยลงด้วย (สนุทร บญุญาธิการ, 2542: 72) 

 นอกเหนือจากการใช้กระบวนการคายนํา้ของต้นไม้เพ่ือปรับสภาพแวดล้อมแล้ว  ต้นไม้ยงั

มีคณุสมบตัิในการป้องกันการถ่ายเทรังสีความร้อนท่ีมาจากดวงอาทิตย์  และช่วยในการบดบงั

แสงแดดท่ีจะสอ่งลงมายงัพืน้ผิว  พร้อมสร้างพืน้ท่ีร่มเงาให้กบัสภาพแวดล้อมนัน้ด้วย  ถือเป็นการ

ลดพืน้ท่ีตกกระทบของแสงโดยตรงได้ 

 ลกัษณะทัว่ไปของต้นไม้ยืนต้นท่ีได้รับผลจากการแผ่รังสีความร้อนของดวงอาทิตย์  ซึง่จะ

ตกกระทบผิวใบบริเวณด้านพุ่มไม้ส่วนด้านบน  ใบไม้จะเกิดการดดูซบัรังสีความร้อนและสะท้อน

ความร้อนโดยพุ่มใบ  จะทําให้บริเวณชัน้ล่างถดัลงมามีอณุหภมูิท่ีต่ําลง  เม่ือชัน้ล่าง ๆ  มีปริมาณ

ความร้อนท่ีน้อยลง  ชัน้ถดัมาก็จะเย็นลงตามลําดบั  ดงันัน้ถ้าต้นไม้ท่ีมีใบหนาแน่นมากก็จะช่วย

ป้องกนัรังสีความร้อนได้มากกว่าต้นไม้ท่ีมีความหนาแน่นน้อย  ซึง่สามารถสรุปประโยชน์ท่ีได้จาก

ต้นไม้ท่ีสามารถช่วยลดอณุหภมูิสภาพแวดล้อมได้  ดงันี ้
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 ต้นไม้สามารถควบคุมการแผ่รังสีของดวงอาทิตย์ จากการศึกษา  ของ  ธีรศกัดิ ์    

สิงห์ปรีชา (2546: 260-265)  พบว่าต้นไม้ท่ีมีใบหนาแน่นมากจะสามารถดดูซบัแสงได้ถึง  80%  

จากปริมาณของแสงทัง้หมดท่ีได้รับ  โดยอีก  10%  จะถกูสะท้อนออกไป  และท่ีเหลืออีก  10%  จะ

ถกูสง่ผา่นมายงัพืน้ผิวด้านลา่ง 

 ต้นไม้สามารถควบคุมอุณหภมูิอากาศ โดยต้นไม้จะดดูกลืนพลงังานความร้อนจากดวง

อาทิตย์ในเวลากลางวนั  และจะคายความร้อนออกมาในเวลากลางคืน  ทําให้อณุหภมูิใต้พุ่มใบใน

เวลากลางวนัต่ํากวา่ปกตแิละในเวลากลางคืนจะรู้สกึอบอุน่ 

 ต้นไม้สามารถควบคุมกระแสลม  ต้นไม้ใหญ่สามารถใช้กัน้ขวางกระแสลม  เพ่ือลด

ความเร็วและเปล่ียนทิศทางของกระแสลมได้  ขึน้อยูก่บัคณุสมบตัแิละลกัษณะของต้นไม้ชนิดนัน้ 

 จากการศกึษาของ Givoni (1994: 41-65)  พบวา่อิทธิพลของร่มเงา  และการคายนํา้ของ

ต้นไม้  จะสามารถลดอณุหภมูิใต้พุม่ใบได้ถึง  14  องศาเซลเซยีส  นอกจากนีย้งัได้มีการศกึษา

พบวา่  75%  ของการสร้างความรู้สกึเยน็ของต้นไม้มาจากการคายนํา้  และอีก  25%  มาจาก

อิทธิพลของร่มเงาใต้พุม่ใบ 

ต้นไม้และพืชพนัธุ์ต่างๆ เป็นสิ่งมีค่าท่ีจะอํานวยประโยชน์ ช่วยเปล่ียนพลงังานความร้อน

จากแสงแดดเป็นไอนํา้และก๊าชอ่ืนๆ การหายใจพร้อมกบัการคายความชืน้ให้อากาศของต้นไม้มีผล

ทําให้อากาศเย็นลงกลุ่มพืชท่ีหนาแน่นสามารถทําให้อณุหภมูิของอากาศในร่มลดต่ํากว่าอณุหภมูิ

อากาศทัว่ไป และจะดีกวา่นีห้ากมีการปลอ่ยให้ลมพดัผา่นเข้าไปในอาคาร ใบท่ีหนาแน่นของต้นไม้

ช่วยบงัแดดให้อาคารและบริเวณรอบๆอาคารเป็นอย่างดี ส่วนความสําคญัของการออกแบบวสัดุ

พืชพรรณ มีส่วนเก่ียวข้องสําคญัอย่างมากกบัการประหยดัพลงังาน โดยสามารถลดอณุหภมูิของ

สิง่แวดล้อมทัว่ไปในบริเวณนัน้ให้อยูใ่กล้เคียงกบัสภาวะท่ีน่าสบาย และช่วยลดพลงังานในรูปแบบ

ต่างๆ ซึ่งใช้ในการอํานวยความสะดวกสบายให้กบัมนษุย์ท่ีอยู่อาศยัในสภาพแวดล้อมนัน้ ซึง่การ

ออกแบบวัสดุพืชพรรณจะสามารถบรรลุผลท่ีต้องการได้   จําเป็นต้องอาศัยปัจจัยอ่ืนๆ เพ่ือ

ประกอบการพิจารณาเช่น อณุหภมูิ ลม นํา้ ความชืน้ และสภาพพืน้ดิน เป็นต้น ตวัอย่างเช่น การ
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ใช้วสัดพืุชพรรณเพ่ือให้เกิดร่มเงาในตําแหน่งท่ีถกูต้องและได้ประโยชน์แก่อาคารทําให้อณุหภมูิของ

อากาศในบริเวณร่มเงามีอณุหภมูิต่ําเม่ือมีลมพดัผา่น(สดุสวาสดิ ์ศรีสถาปัตย์, 2545: 20) 

 

 
ภาพที่ 2 - 1 ตวัอยา่งการประยกุต์ใช้วสัดพืุชพรรณเพ่ือให้เกิดร่มเงาในตําแหน่งท่ีถกูต้อง 

ท่ีมาดดัแปลงจาก สดุสวาสดิ ์ศรีสถาปัตย์ (2545: 20) 

ทัง้ช่วยปรับทิศทางการเคล่ือนไหวของลม ต้นไม้ยงัมีประโยชน์ในการช่วยกรองฝุ่ นและซบัเสียง 

ดังนัน้การออกแบบปรุงแต่งบริเวณภายนอกอาคารควบคู่ไปกับการจัดวางอาคารจะทําให้ได้

อณุหภมูิท่ีเอือ้ตอ่การประหยดัพลงังานได้อยา่งมาก (ตรึงใจ บรูณสมภพ, 2539: 4-9) 

จากการศกึษาของ สมจิต โยธะคง(2540: 4, 10, 21)การปลกูต้นไม้เพ่ือป้องกนัแสงแดด

ทําให้เกิดร่มเงาและเงาไม้ในบริเวณบ้าน  ถ้าในสภาพปกติบ้านท่ีปราศจากต้นไม้ใหญ่อุณหภูมิ

ภายในสงูถึง 40 องศาเซลเซียส ถ้าปลกูต้นไม้ใหญ่เพ่ือให้ร่มเงา ร่มเงาของต้นไม้ใหญ่จะช่วยลด

อณุหภมูิลงถึง 11 องศาเซลเซียส นอกจากจะป้องกนัแดดแล้ว ต้นไม้ยงัช่วยสร้างลม ทําให้เกิด

ความรู้สกึเย็นสบาย ถ้าอณุหภมูิในอากาศปกติ 25 องศาเซลเซียส เม่ือยืนกลางแจ้งได้รับแสงแดด

เต็มท่ีจะให้ความรู้สึกเป็นอุณหภูมิสูงถึง 27 องศาเซลเซียสแต่ถ้ายืนหรือนั่งใต้ร่มเงาไม้ใหญ่

ความรู้สึกจะลดลงเป็น 16 องศาเซลเซียสในสภาพลมพดัปกติ 15 กิโลเมตรต่อชัว่โมง ดงันัน้



10 

 

วตัถปุระสงค์หลกัประการหนึ่งของการนําวสัดพืุชพรรณมาใช้คือ การใช้ควบคมุสภาพภมูิอากาศ 

โดยต้นไม้ใหญ่สามารถทําหน้าท่ีควบคมุสภาพภมูิอากาศได้เป็นอยา่งดีจากร่มเงาของทรงพุม่ไม้ยืน

ต้นรูปทรงตา่งๆ ไม้ทรงพุ่มกว้าง อาทิเช่น พฤกษ์ (Tibet tree-Albizialebbeck) จามจรีุ (Rain tree-

Samaneasaman) ประดู่ ก่ิ งอ่อนหรือประดู่ อินเดียหรือประดู่อังสนา  (Angsana-

Pterocarpusindicus) จะให้ร่มเงากว้าง การให้ร่มเงากว้างสามารถปรับอณุหภมูิภายในได้เป็น

อยา่งดี จะรู้สกึเย็นสบายเวลาเข้าไปนัง่พกัผ่อน หรือทําให้บริเวณร่มเย็น นอกจากร่มเงาต้นไม้ใหญ่

จะเป็นสิง่ท่ีช่วยควบคมุอณุหภมูิได้แล้วยงัเป็นตวัสกดักัน้การเปล่ียนทิศทางของกระแสลมได้ 

ในขณะท่ีอจัฉรี เหมสนัต์ (2551: 451) ได้อธิบายถึงการใช้พืชพรรณเพ่ือสร้างร่มเงาวา่ โดย

ปกติแล้วความต้องการร่มเงาจะพบมากในช่วงบ่าย โดยเฉพาะฤดรู้อน ส่วนในช่วงเช้าแสงแดด

ยงัคงเย็นอุน่สบาย จงึมกัเปิดพืน้ท่ีรับแดดมากกวา่ต้องการร่มเงา บริเวณท่ีต้องการร่มเงาจากต้นไม้

มกัจะอยู่ทางทิศใต้ ตะวนัตกเฉียงใต้ ตะวนัตก และทิศตะวนัตกเฉียงเหนือ ร่มเงาของต้นไม้ช่วย

สร้างบริเวณท่ีเหมาะสมกบัการพกัผ่อนและช่วยลดความแรงของแสงเข้าสู่ตวัอาคาร สร้างร่มเงา

ให้กบัพดัลมเคร่ืองปรับอากาศ ทําให้อากาศเย็นสบาย ประหยดัพลงังาน  

  

 ลกัษณะพิเศษของวสัดุพืชพรรณท่ีนํามาใช้ในการออกแบบเป็นส่วนสําคญัในการจัดให้

เกิดสดัสว่นผสมผสานและตรงกบัความต้องการของผู้ออกแบบ สมจิต โยธะคง(2540: 49-56) ได้

กําหนดลกัษณะพิเศษของพืชพรรณได้แก่ขนาด  รูปทรง สี ประเภทของใบ และผิวสมัผสั โดยอาจ

สรุปประเด็นลกัษณะพิเศษของพืชพรรณท่ีใช้เป็นปัจจยัในการออกแบบเพ่ือการประหยดัพลงังาน

ได้ 2 ลกัษณะคือ ขนาด และรูปทรง ดงัรายละเอียดดงันี ้

 1.  ขนาดของพืช (plant size) คือการเปรียบเทียบรูปร่างหรือรูปทรงโดยการวดั ขนาด

เป็นลกัษณะพิเศษท่ีสามารถมองเห็นได้  

 2.  รูปทรงหรือรูปลกัษณะของพืช (plant form) เกิดจากระนาบท่ีปิดล้อมทําให้เกิด

ปริมาตร (volume) มี 3 มิติ ได้แก่ ความกว้าง ความยาว ความสงู และแบ่งได้เป็น 2 ชนิดคือ 

รูปทรงธรรมชาต ิ(รูปทรงของพืชพรรณ) โดยไมไ่ด้ตดัแตง่ และรูปทรงเรขาคณิต สําหรับปริมาตรนัน้
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เกิดจากการนําเอาระนาบมาประกอบกัน รูปทรงของพืชจึงเป็นมวลแน่นของใบท่ีปรากฏเม่ือพืช

พรรณโตอยา่งเตม็ท่ี  

 

 

ภาพที่ 2-2 แสดงความแตกตา่งของรูปทรงเงาในแตล่ะรูปทรงของต้นไม้ 

 ในการควบคมุการแผ่รังสีของดวงอาทิตย์  (Solar  Radiation  Control) ต้นไม้สามารถ

ช่วยกรองรังสีดวงอาทิตย์  ควบคมุอณุหภมูิท่ีผิวดิน  และปริมาณความร้อนท่ีสะสม  สะท้อนหรือ

แผ่รังสีจากพืน้ผิวต่าง ๆ  ร่มเงาของต้นไม้ใหญ่ท่ีพาดลงบนผิวอาคาร สามารถช่วยลดอณุหภมูิผิว

อาคารได้เน่ืองจาก  โซล-แอร์  เอฟเฟค  (sol-air  effect)  ช่วยลดความร้อนเข้าสูอ่าคาร  ต้นไม้ท่ีมี

ใบหนาแน่น  แสงอาจจะถกูดดูซบัได้สงูถึง  80%  สะท้อนออก  10%  และสอ่งผ่านลงสูด้่านลา่ง  

10%  ซึง่ขึน้อยู่กบัชนิดลกัษณะของต้นไม้และความหนาแน่นของพุ่มใบ (สมจิต โยธะคง 2540: 

68-72) 

  จากการศึกษาการใช้พืชพรรณช่วยในการปรับสภาพแวดล้อม  (สุนทร  บุญญาธิการ,  

2542: 70-75)  พบว่า  การยอมให้ลมพดัผ่านใต้พุ่มใบทัง้ในระดบับนและระดบัลา่งของไม้ยืนต้น

โดยเฉพาะสว่นท่ีอยูต่ดิผิวเพ่ือให้เกิดการระเหยของนํา้  เป็นผลให้พืน้ดินเย็นลงมากกว่าปกติ  สว่น
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ต้นไม้ใหญ่ท่ีเป็นพุ่มใบในระดบับนทําหน้าท่ีสกัดกัน้แสงแดดโดยพุ่มใบมีลกัษณะโปร่งโล่ง  เพ่ือ

ไม่ให้เกิดการกักเก็บความชืน้และยังพบอีกว่าในการใช้สภาพภูมิทัศน์เพ่ือปรับสภาพแวดล้อม  

พบว่าสภาพภมูิทศัน์มีอิทธิพลต่ออณุหภมูิของสภาพแวดล้อมเป็นอย่างมาก  ดงันัน้ในการจดัวาง

สภาพภมูิทศัน์ในพืน้ท่ีและทิศทาง  ยอ่มสง่ผลตอ่สภาพอากาศโดยรอบและภายในของอาคาร 

 

2.3 งานวิจัยที่เก่ียวข้องในการใช้ต้นไม้เพื่อลดวามร้อนสู่อาคาร  

 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับการปรุงแต่งสภาพแวดล้อมโดยการใช้ต้นไม้ มีอยู่หลายงานวิจัย

จากการศกึษา  ต้นไม้สามารถช่วยสร้างสรรค์ธรรมชาติให้น่าอยู่และเหมาะสมกบัสภาวะน่าสบาย

ของมนษุย์  จงึมีการคดิค้นการใช้ประโยชน์จากธรรมชาต ิ

 2.3.1 การใช้ต้นไม้ยืนต้นในการปรับสภาพแวดล้อมเพ่ือลดการใช้พลังงานสาํหรับ

อาคาร 

    กาญจนา สิริภทัรวณิช (2541: 148-149) ได้ศกึษาการลดความร้อนท่ีเกิดภายใน

อาคาร โดยใช้ต้นไม้ยืนต้นในการปรับสภาพแวดล้อม เป็นการศกึษาแนวทางวิธีการป้องกนัการแผ่

รังสีของดวงอาทิตย์ และลดปริมาณความร้อนท่ีเกิดขึน้แก่ผนงัอาคารโดยใช้วิธีการทางธรรมชาติ

โดยการวดัปริมาณการแผรั่งสีแนวตัง้ภายใต้ร่มเงาของต้นไม้บางชนิด โดยมีผลสรุปดงันี ้

  ร่มเงาจากต้นไม้ยืนต้นต่างชนิดกัน จะส่งผลทําให้ปริมาณพลังงานของดวง

อาทิตย์ในการแผ่รังสีตา่งกนั โดยจะช่วยในการกรองการแผ่รังสีกระจาย(I diffuse)  สง่ผลให้ผนงั

อาคารเกิดความร้อนน้อยกว่าในส่วนท่ีแผ่รังสีโดยตรง อนัเน่ืองมาจากอณุหภูมิโซล-แอร์ ท่ีลดลง 

ตวัอย่างเช่น ต้นจามจุรีและต้นพิกุลสามารถลดปริมาณความร้อนซึ่งเป็นภาระให้กับการปรับท่ี

อากาศผ่านผนงัก่ออิฐฉาบปนู หนา 10 เซนติเมตร 11.88% และ 13.52% ตามลําดบั ของผนงัท่ี

ไม่ได้รับการบงัเงา โดยพิจารณาจากวนัท่ีใช้ค่าพลงังานสงูสดุ  และต้นจามจรีุและต้นพิกลุในการ

บงัเงาให้อาคาร สามารถลดค่าพลงังานในอาคารแต่ละเดือนได้ 13.85% และ 15.68% ต่อปี 
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ตามลําดบั ทัง้นีต้้องขึน้อยู่กับต้นไม้ยืนต้นแต่ละชนิดกนัมีความหนาแน่นและลกัษณะของพุ่มใบ

และทิศทางท่ีแตกตา่งกนั 

  จากการศกึษาและวิจยัข้อมลูพลงังานการแผ่รังสีของดวงอาทิตย์ท่ีเกิดขึน้จริงใน

สภาพแวดล้อมธรรมชาติ จะเห็นได้ว่าปริมาณการแผ่รังสีจะมีปริมาณมากหรือน้อยขึน้อยู่กับ

ช่วงเวลาสถานท่ีและสภาพท้องฟ้า โดยท่ีจะสามารถหาความสัมพันธ์ของตัวแปรเพ่ือในการ

คาดการณ์ปริมาณรังสีท่ีเกิดขึน้ ณ ผนังแนวตัง้ ท่ีหันไปในทิศทางต่างๆ ได้โดยตัวแปรท่ีมี

ความสําคญัคือ 

  - มมุดวงอาทิตย์ท่ีอยูเ่หนือระนาบนอน (Altitude) 

  - มมุดวงอาทิตย์ในระนาบจากทิศใต้ทํามมุกบัผนงั (Surface Solar Azimuth) 

   James R. Simpson and E.Gregory McPherson(1996: 10-18) ได้

ศึกษาศกัยภาพของการใช้ร่มต้นไม้ในการลดใช้การพลงังานให้บ้านพกัในมลรัฐคาลิฟอร์เนียโดย

การใช้เทคนิคการสร้างแบบจําลองพืน้ท่ีร่มไม้ท่ีได้จากการออกแบบจดัภมูิสถาปัตยกรรมต้นไม้ด้วย

โปรแกรมคอมพิวเตอร์ซึง่จะวดัพืน้ท่ีด้วยการจําลองรูปแบบเงา (The shadow pattern simulator 

program : SPS) โดยการคํานวณพืน้ท่ีร่มเงาบริเวณกําแพงและหลงัคาบนพืน้ฐานของขนาดต้นไม้

และระยะทางของต้นไม้กบัตวับ้าน รวมทัง้ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ MICROPAS Version 4.01 

เพ่ือแสดงคณุลกัษณะของสภาพอณุหภมูิ สภาพอากาศ รวมถึงพฤติกรรมของผู้อยู่อาศยัควบคู่ไป

ด้วยได้ข้อมลูสรุปเป็นการใช้พลงังานเฉลี่ยของบ้าน เปรียบเทียบกบัการใช้พลงังานเฉลี่ยมาตรฐาน

เพ่ือดกูารประหยดัพลงังานและคํานวณออกมาในรูปของคา่ใช้จ่ายท่ีเป็นมลูคา่ตวัเงิน 

   HashemAkbari and groups (1997: 148) ได้ศกึษาการใช้เงาต้นไม้ใน

การประหยดัพลงังานเมืองซาคาเมนโต้ มลรัฐคาลิฟอร์เนีย โดยใช้บ้านตวัอย่าง 2 หลงัโดยใช้ต้นไม้

จํานวนทัง้หมด16 ต้น โดยมีต้นสงูท่ีมีความสงูประมาณ 16 เมตร จํานวน 8 ต้น และต้นต่ําท่ีมี

ความสงูประมาณ 2.4 เมตร จํานวน 8 ต้นปลกูบงัด้านทิศใต้และทิศตะวนัตกเพ่ือบงัพืน้ผนงั



14 

 

หน้าต่างและเคร่ืองทําความเย็นของแอร์ของบ้านและขอความร่วมมือเจ้าของบ้านปิดหน้าต่าง

ตลอดเวลา การเปิดปิดของไฟมีกําหนดเวลาแน่นอน และแยกการใช้เคร่ืองวดัต่างหาก การศกึษา

แบง่การเก็บข้อมลูเป็น 3 ครัง้ โดยครัง้แรกยงัไม่มีการใช้ต้นไม้บงัทัง้สองหลงั เก็บข้อมลูครัง้ท่ีสองมี

การใช้ต้นไม้สร้างร่มเงาเฉพาะบ้านหลงัท่ี 2 และครัง้ท่ีสามมีการใช้ต้นไม้สร้างร่มเงาเฉพาะบ้าน

หลงัท่ี 1 ในแต่ละครัง้เก็บข้อมลูจากข้อมลูการใช้เคร่ืองปรับอากาศ ข้อมลูสภาพความชืน้และ

อุณหภูมิภายในและภายนอก อุณหภูมิพืน้ผิวของหลงัคาและผนัง ความเร็วลม ทิศทางลม แล้ว

นําไปวิเคราะห์ข้อมลูด้วยโปรแกรม DOE-2.1E (energy analysis program) พบว่าต้นไม้ช่วย

ประหยดัพลงังานความเย็นได้ระหว่าง 26-47% ร่มเงาต้นไม้ช่วยลดได้ทัง้อณุหภมูิภายนอกและ

ความเร็วลม 

 2.3.2 การใช้องค์ประกอบทางภมูิทศัน์อ่ืนๆในการลดความร้อนโดยรอบอาคาร 

 การเปรียบเทยีบพืน้คอนกรีตที่โดนแดดและไม่โดนแดด 

   จากการทดสอบการนําความร้อนท่ีมหาวิทยาลยัอินเดีย  พบวา่ ขณะท่ีอณุหภมูิ

อากาศ  28.9 C°   พืน้คอนกรีตท่ีโดนแดดจะมีอณุหภมูิสงูถึง  42.2 C°   ขณะท่ี  พืน้คอนกรีตใต้ร่ม

เงา  ต้นเมเปิล้จะมีอณุหภมูิเพียง  31.1 C°   ”  (Federal  Energy  Administration  [FEA],  1975:  

3  cited  in  Hastings  and  Crenshaw,  1977:  1-9)  ดงันัน้  การถ่ายเทความร้อนผา่นร่มเงา

ของต้นไม้จะชว่ยลดการแผรั่งสีความร้อนจากพืน้ดนิและสามารถทําให้อณุหภมูิอากาศเย็นลง 

 การเปรียบเทยีบพืน้ผิวต่าง ๆ  ที่โดนแดดและไม่โดนแดด 

  “ข้อมลูจากรัฐอริโซน่า สหรัฐอเมริกา แสดงถึงความแตกตา่งของอณุหภมูิท่ีเกิดขึน้ 

เม่ืออณุหภมูิอากาศ 42.2 C° อณุหภมูิของพืน้ดนิมีความแตกตา่งจะขึน้อยูก่บัพืน้ผิวและการอยู่

ภายใต้ร่มเงาของต้นไม้หรือไม ่ ด้วยเหตนีุ ้ พบวา่อณุหภมูิจากดวงอาทิตย์ภายใต้พืน้คอนกรีตสงู 

43.3 C° บนพืน้ยางมะตอยสงู 51.1 C° และบนพืน้หญ้า 35 C° ขณะท่ีอณุหภมูิภายใต้ร่มเงาบนพืน้

คอนกรีตเหลือเพียง 37.8 C° และภายใต้ร่มเงาบนพืน้หญ้าเหลือเพียง 32.2 C° ทัง้นีจ้ะสามารถบง่

บอกให้เห็นวา่การคายนํา้บนพืน้ผิวหญ้าสามารถช่วยทําให้อณุหภมูิอากาศลดลงได้” 
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 การวัดอัตราส่วนแสง – เงา  ของพืชพรรณ 

  Robinettle  (1983: 60-61,70-72)  พบวา่  การวดัอตัราสว่นของแสง – เงาของพืช

พรรณ  เพ่ือเป็นเคร่ืองมือในการปรับปรุงสภาพภมูิอากาศ  ดงันี ้

- อตัราการดดูกลืนความร้อนจากดวงอาทิตย์  (Degree  of  Sun  Absorption)  ร่มเงา

ท่ีเกิดจากต้นไม้สามารถป้องกนัความร้อนจากดวงอาทิตย์ได้มากกวา่ 70% ก่อนท่ีจะ

ถกูดดูกลืนจากพืน้ดนิ 

- ผลกระทบกบัอณุหภมูิอากาศ (Effect on Air Temperature) อณุหภมูิอากาศภายใต้

ร่มเงาของต้นไม้ สามารถเย็นลงประมาณ 5-10 C° เม่ืออณุหภมูิอากาศอยูท่ี่  32.2 C°   

และสามารถเย็นลงประมาณ 3 - 5 C° เม่ืออณุหภมูิอากาศอยูท่ี่ 21.1 C°  

- ผลกระทบกบัอณุหภมูิบนพืน้ดนิ  (Effect on Ground Temperature)  ป่าไม้ท่ีมีความ

หนาแนน่สงู จะสามารถสกดักัน้ความร้อนจากดวงอาทิตย์ได้ถงึ 80% ด้วยความ

หนาแนน่ของพุม่ใบ  ดงันัน้จะเหลือเพียง  5%  เท่านัน้ท่ีตกลงบนพืน้ตลอดทัง้วนั  

(Geiger, 1957: 317 cited in Robinette, 1983: 23) 

- การสร้างความรู้สกึเย็น (Cooling Effect) ในช่วงเวลากลางวนัเม่ือพระอาทิตย์ขึน้  พืช

พรรณจะสร้างความรู้สกึเย็น จากความเย็นใต้ต้นไม้ท่ีทําให้เกิดชัน้บรรยากาศเยน็

บริเวณพืน้ดนิประมาณ  3  ชัว่โมง  จนกระทัง่เวลาเท่ียง  พืน้ดนิยงัคงรักษาความเยน็

ไว้ต่ํากวา่อณุหภมูิอากาศ  จนกวา่แสงอาทิตย์จะสามารถสอ่งผา่นพุม่ใบได้ 

 
  การควบคุมทศิทางดวงอาทติย์โดยใช้พืชพรรณ 

   Foster  (1994)  ศกึษาการเปล่ียนแปลงทิศทางและมมุของดวงอาทิตย์ตลอดปี  

เพ่ือทําการควบคมุโดยใช้พืชพรรณ  ดงัตวัอยา่ง  ณ  เมืองบอสตนั  สหรัฐอเมริกา  โดยทําการ

เปรียบเทียบเดือนกรกฎาคมและเดือนมกราคม  เลือกพจิารณาในชว่งเวลาท่ีดวงอาทิตย์มี

ประสทิธิภาพในด้านความร้อนระหวา่งเวลา  9.00 – 15.00  น. 
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  การจัดวางตาํแหน่งและทศิทางกับรูปแบบของร่มเงา 

  Laurie  (1986)  ศกึษาว่า  เม่ือดวงอาทิตย์เสมือนมีการเคลื่อนท่ีตลอดเวลา  

ดงันัน้พืน้ท่ีของร่มเงาท่ีเกิดขึน้ย่อมมีการเปลี่ยนแปลงทัง้ตําแหน่งและพืน้ท่ีของร่มเงา  ขนาดความ

กว้างยาวท่ีเกิดขึน้สามารถคํานวณและเขียนรูปแบบของเงาท่ีเกิดขึน้  โดยมีการเปรียบเทียบ

รูปแบบของเงาบนผงับริเวณ  (Plan)  ในเวลา  8.00 น.,  10.00 น.,  12.00 น.,  14.00 น.  และ  

16.00 น.  ของวนัเดียวกนั  รวมทัง้สามารถเปรียบเทียบดคูวามแตกตา่งของเดือนท่ีเป็นตวัแทนของ

ฤดกูาล 

  Beer  (1998:  74-78)  พบว่า “ร่มเงา เป็นเคร่ืองมือท่ีรู้จกัดีสําหรับการใช้

ประโยชน์ในการควบคมุสภาพภมูิอากาศขนาดเล็ก  ซึง่มีความสําคญัท่ีควรมีร่มเงาท่ีเหมาะสมแก่

สภาพแวดล้อมในท้องถ่ิน  การคํานวณตําแหน่งของพืน้ท่ีใต้ร่มเงาบนสถานท่ีตัง้ เป็นเร่ืองท่ีน่า

กระทํา  ทัง้ก่อนและเร่ิมต้นปรับปรุง  เม่ือมมุองศาของดวงอาทิตย์มีความแตกต่างกนัตามเส้นรุ้ง

และเวลาในรอบปี  ถ้าสถานท่ีตัง้อยู่ใกล้เส้นศนูย์สตูรมากเท่าใด ยิ่งไม่มีความสําคญัเท่าใดท่ีจะ

เขียนทกุช่วงฤด ูในการพิจารณาขัน้พืน้ฐานของการใช้ร่มเงา ควรพิจารณาความแตกตา่งของร่มเงา

ในแตล่ะฤดกูาล  รวมทัง้ระหวา่งเวลาเช้า  เวลาเท่ียงวนั  และเวลาบา่ย” 

  และจากนี ้Beer ยงัพบว่า  “การสร้างแอ่งเล็ก ๆ  ท่ีสามารถมีอณุหภมูิอากาศ

แตกต่างจากบริเวณโดยรอบ  โดยอาศยัร่มเงาจากอาคารและพืน้ท่ีโล่งหรือจากการจดัตําแหน่ง

ต้นไม้อย่างรอบคอบและอาคารอ่ืน ๆ  ร่วมกัน  ให้ร่มเงาเป็นเคร่ืองมือสําคัญในการพยายาม

เปล่ียนแปลงสภาพภมูิอากาศในท้องถ่ินของเมืองร้อน”  การวางผงัอาคารและพืชพรรณสามารถ

เป็นตวัเก็บกกัความร้อน  หรือสร้างพืน้ท่ีร่มเงาในการเก็บกกัความเย็นให้กบับริเวณโดยรอบอาคาร

ได้ 

  Olgyay  (1992: 60-65)  ศกึษารูปแบบของร่มเงาท่ีเกิดจากพืชพรรณตา่ง ๆ  โดย

พิจารณารูปทรงและลกัษณะพืชพรรณต้นไม้ในช่วงฤดหูนาวและฤดรู้อน  รวมทัง้รูปแบบของเงา

สําหรับการกนัแดดด้วยวิธีทางธรรมชาติ  หลงัจากนัน้จึงพิจารณาสภาพภมูิอากาศในบริเวณท่ีตัง้
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ตลอดทัง้ปี  เพ่ือพิจารณาช่วงเวลาท่ีร่มเงามีความจําเป็น  เน่ืองจากอณุหภมูิอยู่นอกเขตสภาวะน่า

สบาย  ซึง่สามารถจดัแสดงช่วงเวลาท่ีร้อนเกินไปลงบนแผ่นตาราง  โดยแบง่เวลากลางวนัเป็น  12  

ชัว่โมง  และปีเป็น  12  เดือน  การใช้ประโยชน์จากร่มเงาของต้นไม้ควรครอบคลมุในช่วงเวลาท่ี

ร้อนมากท่ีสุดในรอบปี  ส่วนการเคล่ือนตําแหน่งของดวงอาทิตย์  จะพิจารณาตัง้แต่เวลาพระ

อาทิตย์ขึน้จนถึงพระอาทิตย์ตก  โดยทําการจําลองสภาพให้เห็นแสงเงา  3  มิต ิ ทกุ ๆ  ชัว่โมง 

  ลกัษณะองค์ประกอบภมูิทศัน์ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงอณุหภมูิอากาศบริเวณ

ถนน  (นายมนตรี  ตัง้ศิริมงคล,  2545: 10-12) ในการศกึษาเก่ียวกบัองค์ประกอบของภมูิทศัน์

เมืองท่ีมีผลทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลงอณุหภมูิอากาศบริเวณถนน  ซึง่การเปล่ียนแปลงดงักล่าวมี

ผลตอ่สภาวะน่าสบายในเร่ืองอณุหภมูิอากาศ  จากการศกึษาพบว่า  ลกัษณะองค์ประกอบของภมูิ

ทศัน์เมืองท่ีต่างกันมีผลทําให้เกิดการเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิอากาศ  โดยบริเวณท่ีมีอุณหภูมิ

อากาศเฉล่ียสงูสุดได้แก่  บริเวณขอบเกาะกลางฝ่ังตะวนัออก  โดยท่ีพืน้ท่ีผิวดินท่ีไม่มีต้นไม้ปก

คลมุ  และบริเวณท่ีมีอณุหภมูิต่ําสดุได้แก่  พืน้ท่ีโลง่ระหว่างอาคารกบัถนนเป็นผิวหญ้ามีต้นไม้ปก

คลมุ  ซึง่แตกตา่งของอณุหภมูิอากาศระวา่ง  2  จดุ  เท่ากบั  1.88  องศาเซลเซียส 

 จากงานเอกสารและงานวิจยัดงักล่าวสามารถนําไปใช้ในการอ้างอิงในการทดลองการใช้

เงาของต้นไม้ใหญ่ เพ่ือลดการใช้พลงังานภายในอาคารจากการท่ีเงาของต้นไม้ใหญ่นัน้สามารถ

ช่วยลดความร้อนจากแสงอาทิตย์ ท่ีสง่ผลกระทบสูอ่าคารคาร จงึทําให้เกิดกระบวนการทดลองเพ่ือ

หาความแตต่า่งของเงาท่ีเกิดจากต้นไม้ในรูปทรงตา่งๆ ในบทตอ่ไป 



บทที่ 3 
 
 

ข้อมูลพืน้ฐานและวธีิวจิัย 
 

3.1 การศกึษารูปทรงของต้นไม้ 

 จากการศึกษาและการสํารวจการจดักลุ่มรูปทรงของต้นไม้ใหญ่ในงานอตุสาหกรรมภูมิ

ทัศน์ ท่ีสอดคล้องกับสภาพภูมิอากาศแบบร้อนชืน้สลับแล้งของประเทศไทย และต้นไม้ใหญ่ท่ี

สามารถเจริญเติบโตได้อย่างดีในสภาพภูมิอากาศของภาคเหนือ  ซึ่งมีรูปทรงท่ีหลากหลาย

ประเภทมากมายในการจัดกลุ่ม จากการสํารวจต้นไม้ในอุตสาหกรรมภูมิทัศน์โดยอ้างอิงจาก

หนงัสือ พรรณไม้ในงานภมิูสถาปัตยกรรม 1(เอือ้มพร วีสมหมาย,2533) และไม้ยืนต้นข้องไทย 1 

(เอือ้มพร วีสมหมาย,2547) 14 รูปทรง ได้แก่  

 1. รูปทรงกระบอก-ทบึ      8.  รูปทรงปิรามิด-ทบึ 

 2. รูปทรงกลม-ทบึ      9.  รูปทรงปิรามิด-โปร่ง 

 3. รูปทรงกลม-โปร่ง     10. รูปทรงแผเ่ป็นชัน้-ทบึ 

 4. รูปทรงไข-่ทบึ      11. รูปทรงแผเ่ป็นชัน้-โปร่ง 

 5. รูปทรงไข-่โปร่ง     12. รูปทรงแผ-่ทบึ 

 6. รูปทรงคล้ายปาล์ม     13. รูปทรงแผ-่โปร่ง 

 7. รูปทรงปาล์ม      14. รูปทรงห้อยย้อย-ทบึ 

 หมายเหต ุจากการศกึษาจากหนงัสืออ้างอิง ทรงกระบอก และทรงห้อยย้อยไมมี่ ทรงพุม่ที่

มีความโปร่ง 

 โดยความหมายของคําวา่ ทบึ และ โปร่ง มีดงันี ้

 1. ทึบ หมายถึง ทรงพุ่มที่แสงผ่านไม่ได้ หรือน้อย มีค่าความแสงส่องผ่านประมาณ 0-

50% ได้แก่ ทรงกระบอก-ทบึ ทรงกลม-ทบึ ทรงไข่-ทบึ ทรงปิรามิด-ทบึ ทรงแผ่เป็นชัน้-ทบึ ทรงแผ่-

ทบึ และทรงห้อยย้อย-ทบึ (ตารางที่ 3-1) 
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 2. โปร่งหมายถงึ ทรงพุม่ท่ีแสงผ่านได้ มีคา่ความแสงสอ่งผ่านประมาณ 50% ขึน้ไป ได้แก่ 

ทรงกลม-โปร่ง ทรงไข่- โปร่ง ทรงคล้ายปาล์ม ทรงปาล์ม ทรงปิรามิด-โปร่ง แผ่เป็นชัน้-โปร่ง และ 

ทรงแผก่ว้าง-ทบึ (ตารางที่ 3-2) 

ตารางที่ 3-1 แสดงประเภทรูปทรงของต้นไม้ท่ีมีทรงพุม่ทบึ 

   
รูปทรง สญัลกัษณ์ รูปทรง สญัลกัษณ์ รูปทรง สญัลกัษณ์ 

ทรงกระบอก 

ทบึ  

ทรงกลม 

ทบึ  

ทรงไข ่

ทบึ  

  
รูปทรง สญัลกัษณ์ รูปทรง สญัลกัษณ์ รูปทรง สญัลกัษณ์ 

ทรงปิรามิด 

ทบึ  

ทรงแผเ่ป็นชัน้ 

ทบึ  

ทรงแผ ่

ทบึ  

 
 

รูปทรง สญัลกัษณ์ 

ทรงห้อยย้อย 

ทบึ  
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ตารางที่ 3-2 แสดงประเภทรูปทรงของต้นไม้ท่ีมีทรงพุม่โปร่ง 

   
รูปทรง สญัลกัษณ์ รูปทรง สญัลกัษณ์ รูปทรง สญัลกัษณ์ 

ทรงกลม 

โปร่ง  

ทรงไข ่

โปร่ง  

ทรงคล้าย

ปาล์ม  

   
รูปทรง สญัลกัษณ์ รูปทรง สญัลกัษณ์ รูปทรง สญัลกัษณ์ 

ทรงปาล์ม 
 

ทรงปิรามิด 

โปร่ง  

ทรงแผเ่ป็น

ชัน้ โปร่ง  

 
 

รูปทรง สญัลกัษณ์ 

ทรงแผ ่

 โปร่ง  
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3.2 ด้านตาํแหน่งระยะห่างจากอาคารและความสูงของต้นไม้ 
 ระยะหา่งจากอาคาร การวา่งตําแหน่งของต้นไม้ท่ีใช้ในการทดลองในครัง้นีเ้กิดจาก 

  1. พืน้ท่ีมาตรฐานของแบบบ้านท่ีเลือกใช้ในครัง้นี ้มีพืน้ท่ีค่อนข้างจํากดั โดยให้

ระยะถอยร่น(Set Back) จากแนวร่ัวถงึผนงัอาคาร 3 เมตร  

  2. จากการศกึษารูปทรงตอ่ไปนีส้ว่นใหญ่จะต้องมีระยะห่างจากอาคารไม่ต่ํากวา่ 

3 เมตร เพ่ือไม่เป็นอนัตรายแก่อาคารได้แก่ รูปทรงกระบอก-ทบึ รูปทรงกลมทบึ รูปทรงกลม-โปร่ง 

รูปทรงไข่-ทบึ รูปทรงไข่-โปร่ง รูปทรงคล้ายปาล์ม รูปทรงปาล์ม รูปทรงปิรามิด-ทบึ รูปทรงปิรามิด-

โปร่ง รูปทรงแผ่เป็นชัน้-ทึบ และรูปทรงแผ่เป็นชัน้-โปร่ง สว่นรูปทรงแผ่-ทึบ รูปทรงแผ่-โปร่ง และ

รูปทรงห้อยย้อย  จะต้องมีระยะห่างไม่น้อยกว่า 5 เมตร เพ่ือไม่ให้เกิดความอนัตรายแก่อาคาร

เชน่กนั อ้างอิงจากหนงัสอื พรรณไม้ในงานภมิูสถาปัตยกรรม 1(เอือ้มพร วีสมหมาย,2533)  

จงึทําให้เกิดระยะการวางตําแหน่งต้นไม้ในการทดลองท่ี 3 เมตร และ 5 เมตร จากอาคาร

เพือ่ให้เหน็ผลในทกุรูปทรง 

สว่นด้านความสงูของแบบจําลองต้นไม้ในการทดลองครัง้นี ้ถกูกําหนดความสงูของต้นไม้

จากระดบัดินถึงสว่นยอดที่ความสงู  5 เมตร  โดยท่ีอายขุองต้นไม้จะอยู่ในช่วงระหว่าง 2-10 ปี ซึง่

เป็นความสูงมาตรฐานท่ีนักออกแบบงานภูมิทัศน์ และภูมิสถาปัตยกรรมส่วนใหญ่ สามารถ

นําไปใช้ในการออกแบบ และสามารถนําไปใช้ได้ด้วยวิธีการล้อมตุ้มรากในสถานท่ีจริงได้  

 

 
ภาพที่ 3-1 แสดงขนาดของรูปแบบจําลองรูปทรงพุม่ต้นไม้ใหญ่ ด้านซ้าย รูปทรงแผเ่ป็น

ชัน้-โปร่ง และด้านขวา รูปทรงแผก่ว้าง-ทบึ 
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3.3 แบบอาคารที่ใช้ในการทดลอง 
  แบบอาคารทีใช้ในการทดลองในครัง้นีจ้ะใช้รูปแบบบ้านสําเร็จรูป จากแบบบ้าน

ประหยัดพลังงานของกรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน กระทรวงพลังงาน (ดู

รายละเอียดเพ่ิมเติมได้ในภาคผนวก ข) ซึ่งเป็นแบบบ้านท่ีมีแนวคิดในการออกแบบให้ใช้วิถีทาง

ธรรมชาติ (Passive Cooling) ในการลดการใช้พลงังานภายในอาคาร ทัง้ในด้านการลดผลกระทบ

ของแสงแดดท่ีมีผลกระทบกบัเปลือกอาคารด้วยวิธีการการย่ืนชายคาเพื่อป้องกนัความร้อนเข้าสู่

อาคารและการไหลเวียนอากาศบริเวณรอบๆอาคาร  และมีการเตรียมการสําหรับการทําให้เกิด

ความเย็นด้วยวิธีกลไกและพึง่พาเทคโนโลยี (Active Cooling) ซึง่สอดคล้องกบัวิถีชีวิตในปัจจบุนั 

ทําให้แบบบ้านท่ีใช้ในการทดลองในครัง้นีม้ีการออกแบบและเลือกใช้วสัดทุี่เหมาะสม ซึง่รวมไปถึง

การให้ความสาํคญักบัการป้องกนัความร้อนเข้าสูอ่าคาร 

 
ภาพที่ 3-2 ภาพแสดงแนวความคิดด้วยการย่ืนชายคาและการใช้ต้นไม้ใหญ่และพืชพนัธุ์ป้องกนั

ความร้อนสูอ่าคาร ท่ีมา บ้านประหยดัพลงังาน. (กระทรวงพลงังาน, 2554) 
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1. แบบบ้านชัน้เดียวรูปแบบ A 

 

 
 

ภาพที่ 3 - 3   แสดงแบบบ้านชัน้เดียวรูปแบบ A ผงัพืน้ชัน้ลา่ง  

ดดัแปลงมาจาก :  บ้านประหยดัพลงังาน. (กระทรวงพลงังาน, 2554) 

 

SCALE BAR : 

 
 

 

 

 

\ 
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1. รูปตดับ้านชัน้เดียวรูปแบบ A 

 
 

ภาพที่ 3-4 แสดงแบบบ้านชัน้เดียวรูปแบบ  A  รูปตดั  A 

ดดัแปลงมาจาก :  บ้านประหยดัพลงังาน. (กระทรวงพลงังาน, 2554) 

 

SCALE BAR : 
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 2. แบบบ้านสองชัน้รูปแบบ C ชัน้ 1 

 

 
 

ภาพที่ 3-5 แสดงแบบบ้านชัน้เดียวรูปแบบ  C แสดงผงัพืน้ชัน้ลา่ง 

ดดัแปลงมาจาก :  บ้านประหยดัพลงังาน. (กระทรวงพลงังาน, 2554) 

 

SCALE BAR : 
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 2. แบบบ้านสองชัน้รูปแบบ C ชัน้ 2 

 

 
 

ภาพที่ 3-6 แสดงแบบบ้านชัน้เดียวรูปแบบ  C แสดงผงัพืน้ชัน้บน 

ดดัแปลงมาจาก :  บ้านประหยดัพลงังาน. (กระทรวงพลงังาน, 2554) 

SCALE BAR : 
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3.4 วธีิวจิยั 
3.4.1 การเลอืกสถานท่ี 

  ผู้วิจยัได้เลือกการทดลองในครัง้นีโ้ดยใช้สภาพภมูิอากาศแบบร้อนชืน้สลบัแล้งซึง่

เป็นภมิูอากาศในภาคเหนือและเป็นภมิูอากาศสว่นใหญ่ของประเทศไทย1 ดงันัน้ผู้ วิจยัจึงได้เลือก

จงัหวดัเชียงใหม ่ซึง่เป็นจงัหวดัท่ีเป็นศนูย์กลางความเจริญและอตุสาหกรรมภมิูทศัน์ของภาคเหนือ 

เป็นตวัแทนสถานที่ที่ใช้เป็นจดุในการทดลอง 

จงัหวดัเชียงใหม่ตัง้อยู่บนความสงูประมาณ  310 เมตรจากระดบันํา้ทะเลมี

ลกัษณะของเมืองเป็นแอง่กระทะมีภเูขาล้อมรอบ โดยจดุบริเวณในการทดลองตัง้อยู ่ณ ละติจตู 16 

องศาเหนือ ลองติจตู 99 องศา ตะวนัออก ซึง่อยู่ในตําแหน่งใกล้กบัเส้น Topic of Cancer  ซึง่ตา่ง

จาก ภาคกลาง และภาคใต้ซึง่อยูใ่กล้กบั Equator (ภาพท่ี 3-7 ) 

 
 

ภาพที่ 3-7 แสดงตําแหน่งของโลกในชว่งเดือนท่ีตา่งกนัในการโดนแสงอาทิตย์ 

ท่ีมา : (Summer Solstice, 2011) 

----------------------------------------------------- 
1 ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัออก ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และภาคตะวนัตกมีภมิูอากาศ

แบบร้อนชืน้ สว่น ภาคใต้ มีภมูิอากาศแบบป่าฝนเขตร้อน 
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ภาพที่ 3-8 แสดงองศาของพระอาทิตย์กบับริเวณละติจดู 16 องศาเหนือ (จงัหวดัเชียงใหม)่ 

ดดัแปลงจาก : (โลกกบัภาพท้องฟ้า(ดวงอาทิตย์),2554) 

 

จากภาพที่ 3-8 ความแตกตา่งขององศาท่ีตกกระทบของแสงแดดจะเกิดขึน้แปร

ผนัไปตามละติจดูท่ีทดลองระหวา่งจงัหวดัเชียงใหมต่ัง้อยู่บริเวณละติจดูท่ี 16 องศาเหนือ สว่น

กรุงเทพตัง้อยูบ่ริเวณละติจดู 13 องศาเหนือ 

 

3.4.2 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง 

  งานวิจยัในครัง้นีผู้้ วิจยัได้ใช้ โปรแกรม Ecotect 5.2 ซึง่เป็นโปรแกรมท่ี

สามารถจําลองสถานการณ์สภาพภมิูอากาศต่างๆในแต่ละช่วงเวลาของวนั และสามารถกําหนด

จดุในการทดลองจากตําแหน่งละติจดูท่ีผู้วิจยักําหนดขึน้ได้ ด้วยการใช้ Sun-path Diagram ซึง่
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เป็นเคร่ืองมือท่ีโปรแกรมสามารถคํานวณเงาของตวัทดลองเพ่ือหาค่าต่างๆโดยแผนภาพดงักลา่ว 

มีชดุเคร่ืองมือให้ใช้ดงันี ้

 1. Spherical Projection 

2. Equidistant  Projection 

3. Sterographic Projection 

4. BRE Sun-Path Indicator 

 โดยสว่นประกอบของแตล่ะกราฟ จะมีดงันี ้

 1. Azimuth Lines เป็นเส้นที่แสดงองศา  Azimuth โดยรอบของจดุท่ีทดสอบ โดยมี 

แนวแกน Y (เส้นแนวตัง้) เป็นตวับอกตาํแหน่งของทิศทิศเหนือจริง (ภาพท่ี 3-9) 

 2. Altitude Lines เป็นเส้นที่แสดงองศา Altitude ด้วยวิธีการ Concentric Circular จาก

จดุท่ีใช้ในการทดสอบ (ภาพท่ี 3-10) 

 3. Month Lines เป็นเส้นที่แสดงชว่งเดือนแตล่ะเดือนใน หนึง่ปี (ภาพท่ี 3-11) 

 4. Hour Lines  เป็นเส้นท่ีแสดงชว่งเวลาในแตล่ะวนัในหนึง่วนั (ภาพที่ 3-12) 

 

 
ภาพที่ 3-9 แสดงตําแหน่ง  Azimuth Linesในแผนภาพ 

ท่ีมา : (Naturalfrequency, 2013 : online) 
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ภาพที่ 3-10 แสดงตําแหน่ง Altitude Lines ในแผนภาพ 

ท่ีมา : (Naturalfrequency, 2013 : online) 

 

 
ภาพที่ 3-11 แสดงตําแหน่ง Month Lines ในแผนภาพ 

ท่ีมา : (Naturalfrequency, 2013 : online) 
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ภาพที่ 3-12 แสดงตําแหน่ง Hour Lines ในแผนภาพ 

ท่ีมา : (Naturalfrequency, 2013 : online) 

 

โดยแต่ละ Diagram มีความแตกต่างทางด้านวิธีใช้ โดย Spherical Projection Equidistant  

Projection และ Sterographic Projection เป็นการแสดงผลของจดุที่ทดสอบแบบมมุ 90 องศากบั

พืน้ดิน(ภาพที่ 3-13) แตจ่ะมีความแตกตา่งในด้าน Polar Co-ordinate Projections (ภาพท่ี 3-14) 

 
ภาพที่ 3-13 แสดงผลของจดุท่ีทดสอบแบบมมุ 90 องศากบัพืน้ดิน 

ท่ีมา : (Naturalfrequency, 2013 : online) 
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ภาพที่ 3-14 แสดงการใช้วิธีแบบ Polar Co-ordinate Projections 

ท่ีมา : (A.J.Marsh, 2012 : ออนไลน์) 
 
 สว่น BRE Sun-Path Indicator เป็นการแสดงผลของจดุที่ทดสอบกบัเส้น Month Line 

และ Date Line (ภาพที่ 3-15) 

 
ภาพที่ 3-15 แสดงการใช้วิธีการมองแบบ BRE Sun-Path Indicator 

ดดัแปลงมาจาก : (A.J.Marsh, 2012 : ออนไลน์) 
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ดงันัน้งานวิจยัชิน้นีไ้ด้เลือกใช้ BRE Sun-Path Indicator เป็นเคร่ืองมือในการหาพืน้ท่ีของเงา

เพราะการแสดงผลของจะได้มุมท่ีมาจากแสงอาทิตย์จะทําให้ได้ค่าที่ให้ผลใกล้เคียงกับสภาพ

ความเป็นจริงมากท่ีสดุ 

ในการทดลองผู้ วิจยัได้ใช้การทดลองการวางต้นไม้ด้วยระยะการปลกูห่างจากอาคาร 3 

เมตร และ 5 เมตร จากอาคารซึง่เป็นระยะท่ีมาจาก การศกึษารูปทรงต้นไม้ในข้างต้น เพ่ือไม่ให้

ต้นไม้ในบางรูปทรงเกิดอนัตรายแก่อาคาร และการปลกูทิศตา่งๆรอบตวัอาคารได้แก่ 1) ทิศเหนือ 

2) ทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ 3) ทิศตะวนัออก 4) ทิศตะวนัออกเฉียงใต้ 5) ทิศใต้ 6) ทิศตะวนัตก

เฉียงใต้ 7) ทิศตะวนัตก  และ 8) ทิศตะวนัตกเฉียงเหนือ (ภาพท่ี  3-16)เพื่อศกึษาหาคา่ความตา่ง

ของพืน้ท่ีเงา(Shaded area) ท่ีกระทบบนเปลือกอาคารหรือผนงัและช่องเปิดของอาคารในแตล่ะ

ทิศทางท่ีผู้วิจยักําหนดไว้ โดยการทดลองในครัง้นีจ้ะไมร่วมพืน้ท่ีของเงาบนหลงัคาของแบบอาคาร

ท่ีกําหนด เพราะในแบบอาคารท่ีผู้ วิจัยกําหนดจะมีการระบุการใช้ฉนวนกันความร้อนท่ีมี

ประสทิธิภาพสงูจงึไมมี่ผลในการทดลองในครัง้นี ้ 

 
ภาพที่ 3-16 แสดงตําแหน่งตา่งในการทดลอง  

(สแีดง คือจดุท่ีใช้ในการทดลองรอบตวัอาคาร สเีขียวออ่น คือระยะการปลกูต้นไม้ระยะ 3 เมตร

จากอาคาร สเีขียวเข้ม คือระยะการปลกูต้นไม้ระยะ 5 เมตรจากอาคาร) 
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ภาพที่ 3-17 แสดงการการใช้โปรแกรม Ecotect Analysis 5.2 ในการจําลองอาคารและรูปทรง

ต้นไม้ 

3.4.3 การทดลอง 

การคํานวณพืน้ท่ีของเงาในการทดลองครัง้นี ้จะคํานวณจากสดัสว่นของพืน้ที่เงา

(Shaded area)  ของแตล่ะรูปทรงต้นไม้และทิศทางการทดลองในช่วงเวลา 8.00 น. ถึง 18.00 น 

บริเวณจดุท่ีผู้วิจยักําหนดขึน้บนเปลอืกหรือผนงัแตล่ะด้านของตวัอาคาร (ภาพท่ี  3-18) 
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ภาพที่ 3-18 แสดงตวัอยา่งการจําลองเงาท่ีเกิดจากรูปทรงต้นไม้กบัตวัอาคารแตล่ะชัว่โมงของ 1 

วนั (8.00 น.-18.00 น.) ในทิศใต้ของตวัอาคาร โดยในตวัอย่างเป็นการใช้ต้นไม้รูปทรงไข่ มี

ระยะหา่งจากบ้าน 3 เมตร 

 

จากนัน้ ทําการจําลองสดัส่วนของพืน้ท่ีเงาของประเภทต้นไม้ท่ีกําหนดในการ

ทดลองในครัง้นัน้ในช่วงเวลาท่ีกําหนด โดยมีช่วงเวลา 1 รอบปี หรือ 365 วนั จากบริเวณจดุท่ี

กําหนดจะแสดงผลออกมาเป็นกราฟในลักษณะสดัส่วนของพืน้ท่ีท่ีเกิดร่มเงาและไม่โดนร่มเงา 

(ภาพท่ี  3-19) โดยภายในกราฟวงกลมในรูปคือพืน้ท่ีท่ีเกิดร่มเงาของจดุท่ีผู้วิจยักําหนดของตวั

บ้าน ซึง่สีเทาคือพืน้ท่ีเงา(Shaded area) ท่ีเกิดขึน้ สว่นสีดําคือ พืน้ท่ีท่ีไม่เกิดเงา สว่นตวัเลขรอบๆ

วงกลมคือองศาของแสงแดด 
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ภาพที่ 3-19 แสดงกราฟของพืน้ท่ีเงาท่ีจะเกิดบริเวณจดุท่ีกําหนดในผนงัอาคาร 

 

จากนัน้ทําการหาพืน้ท่ีเงา(บริเวณสีเทา)และพืน้ท่ีท่ีไม่เกิดเงา จากผลกราฟ ด้วย

วิธีการคํานวณสดัสว่นเป็นค่าร้อยละจากภาพ (ภาพท่ี  3-20) บริเวณท่ีครอบกรอบด้วยสีแดงคือ

พืน้ท่ีของเงาบริเวณเปลือกอาคาร และทําการจดบันทึกตามรูปทรงของต้นไม้ที่ทดลองและ

ตําแหน่งตามท่ีทดลองนัน้  จากนัน้ทําการทดลองด้วยวิธีท่ีกล่าวด้วยสถานการณ์เดียวกนั ในการ

วางตําแหน่งต้นไม้ใหญ่รูปทรงเดียวกนัทัง้ 8 ทิศผู้วิจยัทําการทดลองด้วยวิธีนีก้บัรูปทรงของต้นไม้

ใหญ่ทัง้ 14 แบบ แล้วสรุปผลเปรียบเทียบสดัสว่นร้อยละของพืน้ที่เงาในแตล่ะประเภทรูปทรงของ

ต้นไม้ เพื่อสรุปจดัอนัดบัประเภทของต้นไม้ในแต่ละทิศทางท่ีให้ประสิทธิภาพในการให้ร่มเงาแก่

อาคารเพ่ือการลดการใช้พลงังานภายในอาคาร 
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ภาพที่ 3-20 แสดงพืน้ท่ีของเงาท่ีจะเกิดบริเวณจดุท่ีกําหนดในผนงั 

 

จากตวัอย่างการทดลองข้างต้นจะได้ตารางของพืน้ท่ีเงาของแต่ละตําแหน่งการ

ปลกูในแต่ละทิศของจดุต่างๆทัง้ 8 ทิศท่ีกําหนดขึน้บนผนงัอาคาร (ภาพท่ี  3- 21) เพื่อนําไปสู่

ขัน้ตอนตอ่ไป 
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ภาพที่ 3-21 ตวัอยา่งตารางสรุปผลการทดลองของรูปทรงกลมท่ีระยะหา่งจากอาคาร 3 เมตร 

 

 3.4.4 การสรุปผล 

การสรุปผลจะทําการคํานวณคา่เฉลีย่ของพืน้ท่ีเงาทัง้หมดในแตล่ะทิศในการปลกู

ของแต่ละรูปทรงเพ่ือสรุปผลในด้านรูปทรงไหนในทิศทางใด ท่ีให้ประสิทธิภาพสงูสดุในแต่ละทิศ 

และรูปทรงที่มีประสทิธิภาพสงูสดุในการให้พืน้ท่ีของร่มเงาในแตล่ะทิศทัง้ 8 ทิศของอาคาร 

 



บทที่ 4 
 
 

รายงานผลและวิเคราะห์การวิจัย 
 

จากการจดัรูปแบบของต้นไม้ใหญ่ในบทท่ี 3 จะพบวา่ต้นไม้ท่ีสามารถปลกูได้ในภมูิอากาศ

แบบร้อนชืน้สลบัแล้งในจงัหวดัเชียงใหม่สามารถแยกเป็นรูปแบบได้ 14 รูปแบบ ประกอบด้วย 

ทรงกระบอก ทรงกลมทึบ ทรงกลมโปร่ง ทรงไข่ทึบ ทรงไข่โปร่ง  ทรงปิรามิด  ทรงปิรามิดโปร่ง ทรง

ปาล์ม ทรงคล้ายปาล์ม ทรงแผ่กว้างทึบ ทรงแผ่กว้างโปร่ง ทรงแผ่เป็นชัน้ทึบ ทรงแผ่เป็นชัน้โปร่ง 

และทรงห้อยย้อย รูปแบบของทรงพุ่มดงักล่าวมีรัศมีทรงพุ่มท่ีแตกต่างกนัไปซึง่ทําให้เกิดร่มเงาท่ี

แตกตา่งกนัไปด้วย 

การวิจยัเร่ืองการใช้ประสิทธิภาพของร่มเงาต้นไม้ท่ีมีผลต่อผนงัอาคารพกัอาศยั ผู้วิจยัได้

ทําการทดลองโดยนําแต่ละรูปทรงของต้นไม้  และกําหนดความสูงของต้นไม้ท่ีใช้ในการทดลอง

ตามขนาดท่ีส่วนใหญ่ใช้ได้ในงานวางผงัภมูิสถาปัตยกรรม คือจากพืน้ดินถึงส่วนยอดท่ี 5 เมตร  

เป็นตวักําหนดเพ่ือหาทิศทางท่ีทําให้การปลกูต้นไม้ให้ประสิทธิภาพสงูสดุในการให้พืน้ท่ีเงาแก่ตวั

อาคาร ด้วยวิธีการคํานวณหาสัดส่วนของพืน้ท่ีเงาของต้นไม้กับเปลือกอาคาร ด้วยโปรแกรม

คอมพิวเตอร์ในข้างต้นท่ีได้กลา่วมา เพ่ือให้ได้มาซึง่ผลการวิจยั  

การทดลองผู้วิจยัได้แบง่ประเภทอาคารในการทดลองเป็น 2 รูปแบบได้ บ้านเด่ียวชัน้เดียว

รูปทรง A และบ้านเด่ียวสองชัน้รูปแบบ C และจากการศกึษาต้นไม้จากบทก่อนหน้านี ้ท่ีต้นไม่แต่

ละรูปแบบ มีระยะในการปลกูเพ่ือไม่เกิดอนัตรายแก่อาคารจะสามารถแบ่งย่อยได้อีก 2 ประเภท 

โดยแตล่ะรูปแบบจะมีการแยกการทดลองของต้นไม้ใหญ่ทัง้ 11 รูปแบบ ได้แก่ รูปทรงกระบอก-ทึบ 

รูปทรงกลมทึบ รูปทรงกลม-โปร่ง รูปทรงไข่-ทึบ รูปทรงไข่-โปร่ง รูปทรงคล้ายปาล์ม รูปทรงปาล์ม 

รูปทรงปิรามิด-ทึบ รูปทรงปิรามิด-โปร่ง รูปทรงแผ่เป็นชัน้-ทึบ และรูปทรงแผ่เป็นชัน้-โปร่ง ท่ี

ระยะห่างจากอาคาร 3 เมตรและ ต้นไม้ใหญ่ทัง้ 14  รูปแบบได้แก่ รูปทรงแผ่-ทึบ รูปทรงแผ่-โปร่ง 
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และรูปทรงห้อยย้อย ท่ีระยะห่างจากอาคาร  5 เมตร จากการศึกษาจากบทก่อนหน้านี ้จึงทําให้

งานวิจยัชิน้นีมี้การทดลองทัง้หมด 4 รูปแบบ ได้แก่ 

1) การทดลองในแบบจําลองบ้านเด่ียวชัน้เดียวรูปทรง A โดยการปลกูต้นไม้ใหญ่

มีระยะห่างจากอาคาร 3 เมตร 

2) การทดลองในแบบจําลองบ้านเด่ียวชัน้เดียวรูปทรง A โดยการปลกูต้นไม้ใหญ่

มีระยะห่างจากอาคาร 5 เมตร 

3) การทดลองในแบบจําลองบ้านเด่ียวสองชัน้รูปแบบ C โดยการปลกูต้นไม้ใหญ่

มีระยะห่างจากอาคาร 3 เมตร 

4) การทดลองในแบบจําลองบ้านเด่ียวสองชัน้รูปแบบ C โดยการปลกูต้นไม้ใหญ่

มีระยะห่างจากอาคาร 5 เมตร 

 จากผลการทดลองขนาดของพืน้ท่ีเงาของต้นไม้กบัเปลือกอาคาร ในแบบจําลองบ้านเด่ียว

ชัน้เดียวรูปทรง A และ C ระยะห่างจากอาคาร 3 และ 5 เมตร ค่าสงูสดุของพืน้ท่ีเงาจะมี

คา่ประมาณ 30% และคา่ต่ําสดุคือ 0% คา่เฉลี่ยกลางของพืน้ท่ีเงาจะได้ 15% จะได้ตวัอย่างของ

ผลวิจยัดงันี(้ในการยกตวัอย่างครัง้นีผู้้ วิจยัได้ยกตวัอย่างการจําลองทัง้ 4 รูปแบบ ด้วยผลการ

ทดลองของรูปทรงกลม-ทึบ และรูปทรงคล้ายปาล์ม เพ่ือให้เห็นความแตกต่างท่ีชดัเจนของทัง้สอง

รูปทรง) 
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4.1  ตวัอย่างผลการทดลองในแบบจาํลองบ้านเดี่ยวชัน้เดียวรูปทรง A โดยการปลูกต้นไม้

ใหญ่ที่มีระยะห่างจากอาคาร 3 เมตร 

ตารางที่ 4-1 ตารางการทดลองรูปทรงกลม-ทบึ  

รูปทรง ตําแหน่ง 

ปลกู 
    

ทรงกลม 

ทบึ 

 
 

NW 

    
0% 0% 0% 0% 

N 

    
0% 0% 0% 0% 

NE 

    
0% 0% 0% 16% 

E 

    
0% 0% 0% 14% 

SE 

    
0% 0% 0% 0% 

S 

    
0% 0% 0% 0% 

SW 

    
0% 0% 0% 0% 

W 

    
0% 0% 0% 0% 
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ตารางที่ 4-1 ตารางการทดลองรูปทรงกลม-ทบึ  (ตอ่) 

รูปทรง ตําแหน่ง 

ปลกู 

    
ทรงกลม 

ทบึ 

(ตอ่) 

 

NW 

    
0% 0% 5% 11% 

N 

    
0% 0% 0% 0% 

NE 

    
2% 0% 0% 0% 

E 

    
3% 0% 0% 0% 

SE 

    
13% 14% 10% 0% 

S 

    
10% 28% 14% 0% 

SW 

    
13% 16% 15% 0% 

W 

    
0% 0% 16% 33% 
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ตารางที่ 4-2 ตารางการทดลองรูปทรงคล้ายปาล์ม  

รูปทรง ตําแหน่ง 

ปลกู 

    
คล้ายปาล์ม 

 

NW 

    
0% 0%  0%  0% 

N 

    
0%  0%  0%  0% 

NE 

    
0%  0%  0%  3% 

E 

    
0%  0%  0%  2% 

SE 

    
0%  0%  0%  0% 

S 

    
0%  0%  0%  0% 

SW 

    
0%  0%  0%  0% 

W 

    
0%  0%  0%  0% 
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ตารางที่ 4-2 ตารางการทดลองรูปทรงคล้ายปาล์ม (ตอ่) 

รูปทรง ตําแหน่ง 

ปลกู 

    
คล้ายปาล์ม 

(ตอ่) 

 

NW 

    
0%  0%  2% 2% 

N 

    
0%  0%  0%  0% 

NE 

    
1% 0%  0%  0% 

E 

    
0% 0%  0%  0% 

SE 

    
2% 2% 2% 0% 

S 

  
 

 

2% 2% 2% 0% 

SW 

    
3% 3% 2% 0% 

W 

    
0%  0%  2% 2% 
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 จากการทดลองกบัรูปแบบทัง้หมด 11 รูปทรง ยกเว้น ทรงแผ-่ทบึ  ทรงแผ-่โปร่ง และห้อยย้อย จะสรุปเป็นแผนภมูิของสดัสว่นร้อยละของพืน้ที่เงาของ

รูปทรงตา่งๆตามตําแหนง่ในการทดลองทัง้ 8 ทิศรอบอาคารได้ดงันี ้

แผนภมูิที่ 4-1 แสดงผลจากการทดลองคา่ร้อยละของเงาของต้นไม้รูปทรงตา่งๆตามตําแหนง่ในการทดลองทัง้ 8 ทิศรอบอาคาร (บ้านเดี่ยวชัน้ เดียว รูปแบบ 

A โดยการปลกูต้นไม้ใหญ่ที่มีระยะห่างจากตวับ้าน 3 เมตร) 

 

0.00%

5.00%

10.00%

15.00%

20.00%

25.00%

30.00%

ทรงกระบอก

ทรงกลม (ทบึ)

ทรงกลม (โปร่ง)

ทรงไข่ (ทบึ)

ทรงไข่ (โปร่ง)

ทรงคล้ายปาล์ม

ทรงปิรามดิ

ทรงปาล์ม

ทรงแผ่ (ทบึ)

ทรงแผ่ (โปร่ง)

ทรงแผ่เป็นชัน้ (ทบึ)

ทรงแผ่เป็นชัน้ (โปร่ง)

ทรงห้อยย้อย
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 จากการทดลอง (ตารางท่ี 4-1 ถึง 4-2) จากตวัอยา่งข้อมลูในข้างต้นจะเห็นได้วา่รูปทรงพุ่ม

ท่ีมีทรงพุ่มเป็นมวล(Mass) ในแบบบ้านเด่ียวชัน้เดียวรูปแบบ A โดยมีระยะการปลกูห่างจาก

อาคาร 3 เมตรจะให้ผลในการให้พืน้ท่ีเงาท่ีดีกวา่รูปทรงพุม่ท่ีเป็นแบบ ก่ิงใบเช่นรูปทรงคล้ายปาล์ม

และรูปทรงปาล์ม 

 สว่นจากแผนภมูิ  4-1  จะพบว่าทิศทางในการปลกูต้นไม้ใหญ่รูปทรงตา่งๆทัง้ 11 รูปแบบ

ในแบบบ้านประหยดัพลงังานของกระทรวงพลงังาน ในแบบบ้านเด่ียวชัน้เดียวรูปแบบ A โดยมี

ระยะการปลกูห่างจากอาคาร 3 เมตร ท่ีมีพืน้ตัง้บริเวณจงัหวดัเชียงใหม่ ทิศทางท่ีไม่มีผลในการให้

ร่มเงาแก่ตวัอาคารได้แก่ ทิศตะวนัตกเฉียงเหนือ ทิศเหนือ และทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ สว่นทิศให้

การปลกูต้นไม้ท่ีทําให้เกิดประสิทธิภาพในการให้พืน้ท่ีเงา ทัง้หมด 6 ทิศ ได้แก่ ทิศตะวนัออก ทิศ

ตะวนัออกเฉียงใต้ ทิศใต้ ทิศตะวนัตกเฉียงใต้ และทิศตะวนัตก โดยจากตารางทัง้หมดผู้วิจยัจึงทํา

การหาคา่เฉลี่ยคา่ของพืน้ท่ีเงาในแตล่ะทิศของการปลกูรอบบริเวณอาคารได้ดงันี ้

 ทิศในการปลกูต้นไม้ท่ีให้ผลของพืน้ท่ีเงาท่ีมีผลมากกว่า 15 % คือทิศตะวนัออก ทิศใต้ 

และทิศตะวนัตก ส่วน ทิศในการปลกูต้นไม้ท่ีมีพืน้ท่ีน้อยกว่า 15% คือ ทิศตะวนัออกเฉียงใต้และ

ทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ทิศท่ีไมมี่ผลในการให้พืน้ท่ีเงา ได้แก่ ทิศตะวนัตกเฉียงเหนือ ทิศเหนือ และ ทิศ

ตะวนัออกเฉียงเหนือ รูปทรงท่ีให้ผลในแตล่ะทิศท่ีมีพืน้ท่ีเงามากกว่า 15% ได้แก่ทิศตะวนัออกคือ 

รูปทรงกลม-ทบึ ในทิศใต้คือ ทรงกลม-ทบึ และสดุท้ายทิศตะวนัตกคือ ทรงกลม- ทบึ  
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ตารางที่ 4-3 ตารางสรุปพืน้ท่ีเงาในการทดลองบ้านเด่ียวชัน้ เดียว รูปแบบ A โดยการปลกูต้นไม้

ใหญ่ท่ีมีระยะห่างจากตวับ้าน 3 เมตร 

พืน้ที่เงามากกว่า 15%  พืน้ที่เงาน้อยกว่า 
15% 

ไม่มีพืน้ที่เงาของ
ต้นไม้ใหญ่ 

ทิศ  รูปแบบ  ทิศ  ทิศ 

ตะวนัตก 

 

ตะวนัตกเฉียงใต้ 

ตะวนัออกเฉียงใต้ 
 

ตะวนัตกเฉียงเหนือ 

,เหนือ 

ตะวนัออกเฉียงเหนือ ตะวนัออก 

 
ใต้ 
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4.2 ตวัอย่าผลการทดลองในแบบจาํลองบ้านเดี่ยวชัน้เดยีวรูปทรง A โดยการปลูกต้นไม้

ใหญ่ที่มีระยะห่างอาคาร 5 เมตร 

ตารางที่ 4-4 ตารางการทดลองรูปทรงกลม-ทบึ 

รูปทรง ตําแหน่ง 

ปลกู 
    

ทรงกลม 

ทบึ 

 
 

NW 

    
0%  0%  0%  0% 

N 

    
0%  0%  0%  0% 

NE 

    
0%  0%  0%  13% 

E 

    
0%  0%  0%  27% 

SE 

    
0%  0%  0%  0% 

S 

    
0%  0%  0%  0% 

SW 

    
0%  0%  0%  0% 

W 

    
0%  0%  0%  0% 
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ตารางที่ 4-4 ตารางการทดลองรูปทรงกลม-ทบึ(ตอ่) 

รูปทรง ตําแหน่ง 

ปลกู 

    
ทรงกลม 

ทบึ 

(ตอ่) 

 

NW 

    
0%  0%  7% 13% 

N 

    
0%  0%  0%  0% 

NE 

    
1% 0%  0%  0% 

E 

    
6% 0%  0%  0% 

SE 

    
12% 10% 7% 0% 

S 

    
12% 27% 17% 0% 

SW 

    
9% 13% 10% 0% 

W 

    
0%  0%  12% 22% 
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ตารางที่ 4-5 ตารางการทดลองรูปทรงคล้ายปาล์ม 

รูปทรง ตําแหน่ง 

ปลกู 

    
คล้ายปาล์ม 

 
 

NW 

    
0%  0%  0%  0% 

N 

    
0%  0%  0%  0% 

NE 

    
0%  0%  0%  1% 

E 

    
0%  0%  0%  2% 

SE 

    
0%  0%  0%  0% 

S 

    
0%  0%  0%  0% 

SW 

    
0%  0%  0%  0% 

W 

    
0%  0%  0%  0% 
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ตารางที่ 4-5 ตารางการทดลองรูปทรงคล้ายปาล์ม(ตอ่) 

รูปทรง ตําแหน่ง

ปลกู 

    
คล้ายปาล์ม 

(ตอ่) 

 

NW 

    
0%  0%  1% 1% 

N 

    
0%  0%  0%  0% 

NE 

    
0% 0%  0%  0% 

E 

    
0% 0%  0%  0% 

SE 

    
2% 1% 1% 0% 

S 

    
2% 1% 2% 0% 

SW 

    
2 27% 1% 0% 

W 

    
0% 0% 2% 2% 
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 จากการทดลองกบัรูปทรงทัง้หมด 14 รูปทรง จะสรุปเป็นแผนภมูิของสดัสว่นร้อยละของพืน้ที่เงาของรูปทรงตา่งๆตามตําแหน่งในการทดลองทัง้ 8 ทิศ

รอบอาคารได้ดงันี ้

แผนภมูิที่ 4-2 แสดงผลจากการทดลองคา่ร้อยละของเงาของต้นไม้รูปทรงตา่งๆตามตําแหนง่ในการทดลองทัง้ 8 ทิศรอบอาคาร (บ้านเดี่ยวชัน้ เดียว รูปแบบ 

A โดยการปลกูต้นไม้ใหญ่ที่มีระยะห่างจากตวับ้าน 5 เมตร) 

 

0.00%

5.00%

10.00%

15.00%

20.00%

25.00%

30.00%

ทรงกระบอก

ทรงกลม (ทบึ)

ทรงกลม (โปร่ง)

ทรงไข่ (ทบึ)

ทรงไข่ (โปร่ง)

ทรงคล้ายปาล์ม

ทรงปิรามดิ

ทรงปาล์ม

ทรงแผ่ (ทบึ)

ทรงแผ่ (โปร่ง)

ทรงแผ่เป็นชัน้ (ทบึ)

ทรงแผ่เป็นชัน้ (โปร่ง)

ทรงห้อยย้อย
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 จากการทดลอง (ตารางท่ี 4-4 ถึง 4-5) จากตวัอยา่งข้อมลูในข้างต้นจะเห็นได้วา่รูปทรงพุ่ม

ท่ีเป็นทรงเป็นมวล(Mass) ในแบบบ้านเด่ียวชัน้เดียวรูปแบบ A โดยมีระยะการปลกูห่างจากอาคาร 

5 เมตร จะให้ผลในการให้พืน้ท่ีเงาท่ีดีกว่ารูปทรงพุ่มท่ีเป็นแบบ ก่ิงใบเช่นรูปทรงคล้ายปาล์มและ

รูปทรงปาล์มเช่นเดียวกบัการทดลองในแบบบ้านเด่ียวชัน้เดียวรูปแบบ A โดยมีระยะการปลกูห่าง

จากอาคาร 3 เมตร 

จากแผนภมูิท่ี 4-2  จะพบว่าทิศทางในการปลกูต้นไม้ใหญ่รูปทรงตา่งๆทัง้ 14 รูปทรง ใน

แบบบ้านประหยดัพลงังานของกระทรวงพลงังาน ในแบบบ้านเด่ียวชัน้เดียวรูปแบบ A โดยมีระยะ

การปลกูห่างจากอาคาร 5 เมตร ท่ีมีพืน้ตัง้บริเวณจงัหวดัเชียงใหม่ ทิศท่ีไม่มีผลในการให้ร่มเงาแก่

ตวัอาคารได้แก่ ทิศตะวนัตกเฉียงเหนือ ทิศเหนือ และทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ สว่นทิศให้การปลกู

ต้นไม้ท่ีทําให้เกิดประสิทธิภาพในการให้พืน้ท่ีเงา ทัง้หมด 6 ทิศ ได้แก่ ทิศตะวนัออก ทิศตะวนัออก

เฉียงใต้ ทิศใต้ ทิศตะวนัตกเฉียงใต้ และทิศตะวนัตก โดยจากตารางทัง้หมดผู้ วิจัยจึงทําการหา

คา่เฉลี่ยคา่ของพืน้ท่ีเงาในแตล่ะทิศของการปลกูรอบบริเวณอาคารได้ดงันี ้ 

 ทิศในการปลกูต้นไม้ท่ีให้ผลของพืน้ท่ีเงาท่ีมีผลมากกว่า 15 % คือทิศตะวนัตก ทิศออกทิศ

ตะวนัออก และทิศใต้ รูปทรงท่ีให้ผลในแต่ละทิศท่ีมีพืน้ท่ีเงามากกว่า 15 % ได้แก่ ทิศตะวนัตก 

ได้แก่ รูปทรงกลม-ทึบ รูปทรงไข่-ทึบ รูปทรงแผ่-ทึบ ทิศตะวนัออก รูปทรงกลม-โปร่ง รูปทรงห้อย

ย้อย รูปทรงแผ-่ทบึ และทิศใต้คือ รูปทรงกลม-ทบึ รูปทรงแผ-่ทบึ รูปทรงห้อยย้อย 
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ตารางที่ 4-6 ตารางสรุปพืน้ท่ีเงาในการทดลองบ้านเด่ียวชัน้ เดียว รูปแบบ A โดยการปลกูต้นไม้

ใหญ่ท่ีมีระยะห่างจากตวับ้าน 5 เมตร 

พืน้ที่เงามากกว่า 15% พืน้ที่เงาน้อยกว่า 
15% 

ไม่มีพืน้ที่เงาของ
ต้นไม้ใหญ่ 

ทิศ  รูปแบบ ทิศ ทิศ 
ตะวนัตก 

  

ตะวนัตกเฉียงใต้ 

ตะวนัออกเฉียงใต้ 

 

ตะวนัตกเฉียงเหนือ

,เหนือ 
ตะวนัออกเฉียงเหนือ ตะวนัออก 

  

ใต้ 
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4.3 ผลการทดลองในแบบจาํลองบ้านเดี่ยวสองชัน้รูปแบบ C โดยการปลูกต้นไม้ใหญ่ที่มี

ระยะห่างอาคาร 3 เมตร 

ตารางที่ 4-7 ตารางการทดลองรูปทรงกลม-ทบึ  

รูปทรง ตําแหน่ง 

ปลกู 
    

ทรงกลม 

ทบึ 

 

NW 

    
0%  0%  0%  0% 

N 

    
0%  0%  0%  0% 

NE 

    
0%  0%  0%  9% 

E 

    
0%  0%  0%  41% 

SE 

    
0%  0%  0%  0% 

S 

    
0%  0%  0%  0% 

SW 

    
0%  0%  0%  0% 

W 

    
0%  0%  0%  0% 
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ตารางที่ 4-7 ตารางการทดลองรูปทรงกลม-ทบึ(ตอ่) 

รูปทรง ตําแหน่ง

ปลกู 

    
ทรงกลม 

ทบึ 

(ตอ่) 

 

NW 

    
0%  0%  6% 8% 

N 

    
0%  0%  0%  0% 

NE 

    
4% 0%  0%  0% 

E 

    
4% 0%  0%  0% 

SE 

    
17% 18% 5% 0% 

S 

    
21% 40% 20% 0% 

SW 

    
1% 7% 24% 0% 

W 

    
0%  0%  9% 50% 
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ตารางที่ 4-8 ตารางการทดลองรูปทรงคล้ายปาล์ม 

รูปทรง ตําแหน่ง 

ปลกู 

    
ปาล์ม 

 

NW 

    
0%  0%  0%  0% 

N 

    
0%  0%  0%  0% 

NE 

    
0%  0%  0%  29% 

E 

    
0%  0%  0%  64% 

SE 

    
0%  0%  0%  0% 

S 

    
0%  0%  0%  0% 

SW 

    
0%  0%  0%  0% 

W 

    
0%  0%  0%  0% 
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ตารางที่ 4-8 ตารางการทดลองรูปทรงคล้ายปาล์ม(ตอ่) 

รูปทรง ตําแหน่ง 

ปลกู 

    
คล้ายปาล์ม 

(ตอ่) 

 

NW 

   
 

0%  0%  27% 28% 

N 

    
0%  0%  0%  0% 

NE 

    
27% 0%  0%  0% 

E 

    
62% 0%  0%  0% 

SE 

    
31% 31% 29% 0% 

S 

    
52% 53% 53% 0% 

SW 

 
 

  

39% 39% 41% 0% 

W 

    
0%  0%  51% 54% 
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 จากการทดลองกบัรูปทรงทัง้หมด 11 รูปทรง ยกเว้นรูปทรงแผ-่ทบึ รูปทรงแผ-่โปร่ง และห้อยย้อย จะสรุปเป็นแผนภมูิของสดัสว่นร้อยละของพืน้ที่เงา

ของรูปทรงตา่งๆตามตําแหน่งในการทดลองทัง้ 8 ทิศรอบอาคารได้ดงันี ้

แผนภมูิที่ 4-3 แสดงผลจากการทดลองคา่ร้อยละของเงาของต้นไม้รูปทรงตา่งๆตามตําแหนง่ในการทดลองทัง้ 8 ทิศรอบอาคาร (บ้านเดี่ยวสองชัน้  รูปแบบ 

C โดยการปลกูต้นไม้ใหญ่ที่มีระยะห่างจากตวับ้าน 3 เมตร) 
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ทรงแผ่เป็นชัน้ (โปร่ง)

ทรงห้อยย้อย
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 จากการทดลอง (ตารางท่ี 4-7 ถึง 4-8) จากตวัอยา่งข้อมลูในข้างต้นจะเห็นได้วา่รูปทรงพุ่ม

ท่ีเป็นทรงเป็นมวล(Mass) ในแบบบ้านเด่ียวสองชัน้รูปแบบ C โดยมีระยะการปลกูห่างจากอาคาร 

3 เมตรจะให้ผลในการให้พืน้ท่ีเงาท่ีดีกว่ารูปทรงพุ่มท่ีเป็นแบบ ก่ิงใบเช่นรูปทรงคล้ายปาล์มและ

รูปทรงปาล์มเหมือนลกัษะเดียวกบั ในแบบบ้านเดียวชัน้เดียวรูปแบบ A 

 จากแผนภมูิท่ี 4-3 จะพบว่าทิศทางในการปลกูต้นไม้ใหญ่ในแบบบ้านประหยดัพลงังาน

ของกระทรวงพลงังาน ในแบบบ้านเด่ียวสองชัน้รูปแบบ C โดยมีระยะการปลกูห่างจากอาคาร 3 

เมตร ท่ีมีพืน้ตัง้บริเวณจังหวดัเชียงใหม่ ทิศทางท่ีไม่มีผลในการให้ร่มเงาแก่ตวัอาคารได้แก่ ทิศ

ตะวนัตกเฉียงเหนือ ทิศเหนือ และทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ ส่วนทิศให้การปลกูต้นไม้ท่ีทําให้เกิด

ประสทิธิภาพในการให้พืน้ท่ีเงา ทัง้หมด 6 ทิศ ได้แก่ ทิศตะวนัออก ทิศตะวนัออกเฉียงใต้ ทิศใต้ ทิศ

ตะวนัตกเฉียงใต้ และทิศตะวนัตก โดยจากตารางทัง้หมดผู้วิจยัจึงทําการหาค่าเฉล่ียค่าของพืน้ท่ี

เงาในแตล่ะทิศของการปลกูรอบบริเวณอาคารได้ดงันี ้ 

 ทิศในการปลกูต้นไม้ท่ีให้ผลของพืน้ท่ีเงาท่ีมีผลมากกวา่ 15 % คือ ทิศตะวนัตก ทิศใต้ และ

ทิศตะวนัออก สว่น ทิศในการปลกูต้นไม้น้อยกวา่ 15% คือ ทิศตะวนัออกเฉียงใต้ ทิศตะวนัตกเฉียง

ใต้  รูปทรงท่ีให้ผลในแต่ละทิศท่ีมีพืน้ท่ีเงามากกว่า 15 % ได้แก่ทิศตะวนัตก คือ รูปทรงกลม-ทึบ 

รูปทรงกลม-โปร่ง รูปทรงไข-่ทบึ ทิศตะวนัออก คือ รูปทรงกลม-ทบึ  และ ทิศใต้ คือ รูปทรงกลม-ทึบ 

เช่นกนั 
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ตารางที่ 4-9 ตารางสรุปพืน้ท่ีเงาในการทดลองบ้านเดี่ยวสองชัน้ รูปแบบ C โดยการปลกูต้นไม้

ใหญ่ท่ีมีระยะห่างจากตวับ้าน 3 เมตร 

พืน้ที่เงามากกว่า 15%  พืน้ที่เงาน้อยกว่า 
15% 

ไม่มีพืน้ที่เงาของ
ต้นไม้ใหญ่ 

ทิศ  รูปแบบ  ทิศ  ทิศ 

ตะวนัตก 

  

ตะวนัตกเฉียงใต้ 

ตะวนัออกเฉียงใต้ 
 

ตะวนัตกเฉียงเหนือ 

,เหนือ 

ตะวนัออกเฉียงเหนือ ตะวนัออก 

  

ใต้ 
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4.4 ผลการทดลองในแบบจาํลองบ้านเดี่ยวสองชัน้รูปแบบ C โดยการปลูกต้นไม้ใหญ่ที่มี

ระยะห่างอาคาร 5 เมตร 

ตารางที่ 4-10  ตารางการทดลองรูปทรงกลม-ทบึ 

รูปทรง ตําแหน่ง 

ปลกู 
    

ทรงกลม 

ทบึ 

 
 

NW 

    
0%  0%  0%  0% 

N 

    
0%  0%  0%  0% 

NE 

    
0%  0%  0%  45% 

E 

    
0%  0%  0%  78% 

SE 

    
0%  0%  0%  0% 

S 

    
0%  0%  0%  0% 

SW 

    
0%  0%  0%  0% 

W 

    
0%  0%  0%  0% 
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ตารางที่ 4-10 ตารางการทดลองรูปทรงกลม-ทบึ(ตอ่) 

รูปทรง ตําแหน่ง

ปลกู 

    
ทรงกลม 

ทบึ 

(ตอ่) 

 

NW 

    
0%  0%  32% 41% 

N 

    
0%  0%  0%  0% 

NE 

    
31% 0%  0%  0% 

E 

    
65% 0%  0%  0% 

SE 

    

48% 46% 33% 0% 

S 

    
61% 70% 58% 0% 

SW 

    
39% 50% 53% 0% 

W 

    
0%  0%  56% 54% 
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ตารางที่ 4-11 ตารางการทดลองรูปทรงคล้ายปาล์ม 

รูปทรง ตําแหน่ง 

ปลกู 

    
ปาล์ม 

 
 

NW 

    
0%  0%  0%  0% 

N 

    
0%  0%  0%  0% 

NE 

    
0%  0%  0%  28% 

E 

    
0%  0%  0%  63% 

SE 

    
0%  0%  0%  0% 

S 

    
0%  0%  0%  0% 

SW 

    
0%  0%  0%  0% 

W 

    
0%  0%  0%  0% 
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ตารางที่ 4-11 ตารางการทดลองรูปทรงคล้ายปาล์ม(ตอ่) 

รูปทรง ตําแหน่ง 

ปลกู 

    
คล้ายปาล์ม 

(ตอ่) 

 

NW 

    
0%  0%  26% 27% 

N 

    
0%  0%  0%  0% 

NE 

    
26% 0%  0%  0% 

E 

    
64% 0%  0%  0% 

SE 

    
33% 31% 29% 0% 

S 

    
53% 56% 52% 0% 

SW 

    
39% 40% 40% 0% 

W 

    
0%  0%  49% 58% 
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 จากการทดลองกบัรูปทรงทัง้หมด 14 รูปทรง จะสรุปเป็นแผนภมูิของสดัสว่นร้อยละของพืน้ที่เงาของรูปทรงตา่งๆตามตําแหน่งในการทดลองทัง้ 8 ทิศ

รอบอาคารได้ดงันี ้

แผนภมูิที่ 4-4 แสดงผลจากการทดลองคา่ร้อยละของเงาของต้นไม้รูปทรงตา่งๆตามตําแหนง่ในการทดลองทัง้ 8 ทิศรอบอาคาร (บ้านเดี่ยวสองชัน้  รูปแบบ 

C โดยการปลกูต้นไม้ใหญ่ที่มีระยะห่างจากตวับ้าน 5 เมตร) 
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10.00%

15.00%

20.00%

25.00%

ทรงกระบอก

ทรงกลม (ทบึ)

ทรงกลม (โปร่ง)

ทรงไข่ (ทบึ)

ทรงไข่ (โปร่ง)

ทรงคล้ายปาล์ม

ทรงปิรามดิ

ทรงปาล์ม

ทรงแผ่ (ทบึ)

ทรงแผ่ (โปร่ง)

ทรงแผ่เป็นชัน้ (ทบึ)

ทรงแผ่เป็นชัน้ (โปร่ง)

ทรงห้อยย้อย
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 จากการทดลอง (ตารางท่ี 4-10 ถึง 4-11) จากตวัอย่างข้อมลูในข้างต้นจะเห็นได้ว่ารูปทรง

พุ่มท่ีเป็นทรงเป็นมวล(Mass) ในแบบบ้านเด่ียวสองชัน้รูปแบบ C โดยมีระยะการปลกูห่างจาก

อาคาร 5 เมตร จะให้ผลในการให้พืน้ท่ีเงาท่ีดีกว่ารูปทรงพุ่มท่ีเป็นแบบ ก่ิงใบเช่นรูปทรงคล้าย

ปาล์มและรูปทรงปาล์มเช่นเดียวกบัการทดลอง ) ในแบบบ้านเด่ียวสองชัน้รูปแบบ C โดยมีระยะ

การปลกูห่างจากอาคาร 3 เมตร 

จากแผนภมูิท่ี 4-4 จะพบว่าทิศทางในการปลกูต้นไม้ใหญ่ในแบบบ้านประหยดัพลงังาน

ของกระทรวงพลงังาน ในแบบบ้านสองเดี่ยวชัน้รูปแบบ C โดยมีระยะการปลกูห่างจากอาคาร 5 

เมตร ท่ีมีพืน้ตัง้บริเวณจังหวดัเชียงใหม่ ทิศทางท่ีไม่มีผลในการให้ร่มเงาแก่ตวัอาคารได้แก่ ทิศ

ตะวนัตกเฉียงเหนือ ทิศเหนือ และทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ ส่วนทิศให้การปลกูต้นไม้ท่ีทําให้เกิด

ประสทิธิภาพในการให้พืน้ท่ีเงา ทัง้หมด 6 ทิศ ได้แก่ ทิศตะวนัออก ทิศตะวนัออกเฉียงใต้ ทิศใต้ ทิศ

ตะวนัตกเฉียงใต้ และทิศตะวนัตก โดยจากตารางทัง้หมดผู้วิจยัจึงทําการหาค่าเฉล่ียค่าของพืน้ท่ี

เงาในแตล่ะทิศของการปลกูรอบบริเวณอาคารได้ดงันี ้ 

 ทิศในการปลกูต้นไม้ท่ีให้ผลของพืน้ท่ีเงาท่ีมีผลมากกว่า 15 % คือ ทิศตะวนัออก ทิศใต้ 

และ ทิศตะวนัตก รูปทรงท่ีให้ผลในแต่ละทิศท่ีมีพืน้ท่ีเงามากกว่า 15 % ได้แก่ทิศตะวนัตก คือ 

รูปทรงกลม-ทบึ รูปทรงห้อยย้อย  ทิศตะวนัออก  คือ รูปทรงแผ่-ทึบ รูปทรงห้อยย้อย และทิศใต้ คือ 

รูปทรงห้อยย้อย 
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ตารางที่ 4-12 ตารางสรุปพืน้ท่ีเงาในการทดลองบ้านเด่ียวสองชัน้ รูปแบบ C โดยการปลกูต้นไม้

ใหญ่ท่ีมีระยะห่างจากตวับ้าน 5 เมตร 

พืน้ที่เงามากกว่า 15%  พืน้ที่เงาน้อยกว่า 
15% 

ไม่มีพืน้ที่เงาของ
ต้นไม้ใหญ่ 

ทิศ  รูปแบบ  ทิศ  ทิศ 

ตะวนัตก 

  

ตะวนัตกเฉียงใต้ 

ตะวนัออกเฉียงใต้ 
 

ตะวนัตกเฉียงเหนือ 

,เหนือ 

ตะวนัออกเฉียงเหนือ ตะวนัออก 

  

ใต้ 

  
 



 บทที่ 5 

 

สรุปผลการวจิัย 

 จากผลการทดลองในบทท่ีผา่นมา สามารถสรุปผลได้ดงันี ้

ตารางที่ 5-1 ตารางสรุปสามอนัดบัพืน้ท่ีเงาท่ีเกิดจากการปลกูต้นไม้รูปทรงตา่งๆ แยกตามทิศใน

การทดลองกบั รูปแบบบ้านเด่ียวชัน้เดียวรูปแบบ  A โดยการปลกูต้นไม้ใหญ่ท่ีมีระยะห่าง 3 เมตร  

 

ทิศตะวนัตก ทิศตะวนัออก 
ทิศตะวนัออก 

เฉียงใต้ 
ทิศใต้ 

ทิศตะวนัตก 

เฉียงใต้ 

 

25.20% 

 

16.03% 

 

8.05% 

 

17.03% 

 

9.80% 

 

12.01% 

 

11.00% 

 

4.88% 

 

13.35% 

 

6.20% 

 

11.56% 

 

10.02% 

 

 

5.80% 

 

11.35% 

 

6.01% 

 

จากตารางท่ี 5-1 พบว่ารูปทรงของต้นไม้ท่ีเหมาะสมสําหรับการปลกูในทิศตะวนัตกท่ีมี

ระยะห่างจากตวับ้าน 3 เมตร ได้แก่ ทรงกลม- ทบึ ทรงไข-่ ทบึ และทรงไข-่ โปร่ง โดยตอ่ 1 ปี มีร้อย

ละของพืน้ท่ีเงา คือ ร้อยละ 25.20  ร้อย 12.01 และร้อยละ 11.56 ตามลําดบั 
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รูปทรงของต้นไม้ท่ีเหมาะสมสําหรับทิศตะวนัออก ได้แก่ ทรงกลม- ทบึ ทรงไข-่ ทบึ และ

ทรงแผเ่ป็นชัน้-โปร่ง โดยตอ่ 1 ปี มีร้อยละของพืน้ท่ีเงา คือร้อยละ 16.03 ร้อยละ 11.00 และร้อยละ 

10.02 ตามลําดบั 

รูปทรงของต้นไม้ท่ีเหมาะสมสําหรับทิศตะวนัออกเฉียงใต้ ได้แก่ ทรงไข-่โปร่ง  ทรงไข-่ทบึ 

และ ทรงกลม-ทบึ ทรงกลม-โปร่ง ซึง่มีคา่เทา่กนั โดย โดยตอ่ 1 ปี มีร้อยละของพืน้ท่ีเงา คือ ร้อยละ 

8.05 ร้อยละ 4.88 และร้อยละ 5.80 ตามลําดบั 

รูปทรงของต้นไม้ท่ีเหมาะสมสําหรับทิศใต้ ได้แก่ ทรงกลม-ทบึ ทรงแผเ่ป็นชัน้-ทบึ และ ทรง

ไข่-ทึบ โดยตอ่ 1 ปี มีร้อยละของพืน้ท่ีเงา คือ ร้อยละ 17.03 ร้อยละ 13.35 และร้อยละ 11.35 

ตามลําดบั 

รูปทรงของต้นไม้ท่ีเหมาะสมสําหรับทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ได้แก่ ทรงกลม-ทึบ ทรงแผ่เป็น

ชัน้-โปร่งและ ทรงไข-่ทบึ โดยตอ่ 1 ปี มีร้อยละของพืน้ท่ีเงา คือ ร้อยละ 9.80 ร้อยละ 6.20 และร้อย

ละ 6.01 ตามลําดบั  

 

ตารางที่ 5-2 ตารางสรุปสามอนัดบัพืน้ท่ีเงาท่ีเกิดจากการปลกูต้นไม้รูปทรงตา่งๆ แยกตามทิศใน

การทดลองกบั รูปแบบบ้านเด่ียวชัน้เดียวรูปแบบ  A โดยการปลกูต้นไม้ใหญ่ท่ีมีระยะห่าง 5 เมตร 

ทิศตะวนัตก ทิศตะวนัออก 
ทิศตะวนัออก 

เฉียงใต้ 
ทิศใต้ 

 

ทิศตะวนัตก 

เฉียงใต้ 

 

 

28.03% 

 

19.52% 

 

11.20% 

 

23.04% 

 

10.40% 

 

24.05% 

 

18.52% 

 

10.80% 

 

20.69% 

 

9.00% 

 

16.52% 

 

16.02% 

 

2.63% 

 

16.02% 

 

8.02% 
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จากตารางท่ี 5-2  พบว่ารูปทรงของต้นไม้ท่ีเหมาะสมสําหรับการปลกูในทิศตะวนัตกท่ีมี

ระยะห่างจากตวับ้าน 5 เมตร ได้แก่ ทรงแผ่-ทึบ ทรงห้อยย้อย และทรงกลม-ทึบ โดยตอ่ 1 ปี มีร้อย

ละของพืน้ท่ีเงา คือ ร้อยละ 28.03  ร้อยละ 24.05 และร้อยละ 16.52 ตามลําดบั 

รูปทรงของต้นไม้ท่ีเหมาะสมสําหรับทิศตะวนัออก ได้แก่ ทรงแผ-่ทบึ ทรงห้อยย้อย และทรง

กลม -โปร่ง โดยตอ่ 1 ปี มีร้อยละของพืน้ท่ีเงา คือร้อยละ 19.52 ร้อยละ 18.52 และร้อยละ 16.02 

ตามลําดบั 

รูปทรงของต้นไม้ท่ีเหมาะสมสําหรับทิศตะวนัออกเฉียงใต้ ได้แก่ ทรงแผ่-ทึบ ทรงห้อยย้อย 

และทรงแผเ่ป็นชัน้-โปร่ง  โดยตอ่ 1 ปี มีร้อยละของพืน้ท่ีเงา คือ ร้อยละ 11.20  ร้อยละ 10.80 และ

ร้อยละ 2.63 ตามลําดบั 

รูปทรงของต้นไม้ท่ีเหมาะสมสําหรับทิศใต้ ได้แก่ ทรงห้อยย้อย ทรงแผ่-ทึบ และ ทรงกลม-

ทึบ โดยต่อ 1 ปี มีร้อยละของพืน้ท่ีเงา คือ ร้อยละ 23.04 ร้อยละ 20.69 และร้อยละ 16.02 

ตามลําดบั 

รูปทรงของต้นไม้ท่ีเหมาะสมสําหรับทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ได้แก่  ทรงห้อยย้อย ทรงแผ่-ทึบ 

และ ทรงกลม-ทึบ โดยตอ่ 1 ปี มีร้อยละของพืน้ท่ีเงา คือ ร้อยละ 10.40 ร้อยละ 9.00 และร้อยละ 

8.02 ตามลําดบั  
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ตารางที่ 5-3 ตารางสรุปสามอนัดบัพืน้ท่ีเงาท่ีเกิดจากการปลกูต้นไม้รูปทรงตา่งๆ แยกตามทิศใน

การทดลองกบั รูปแบบบ้านเด่ียว 2 ชัน้รูปแบบ  C โดยการปลกูต้นไม้ใหญ่ท่ีมีระยะห่าง 3 เมตร 

ทิศตะวนัตก ทิศตะวนัออก 
ทิศตะวนัออกเฉียง

ใต้ 
ทิศใต้ 

ทิศตะวนัตกเฉียง

ใต้ 

 

21.52% 

 

18.02% 

 

7.02% 

 

18.69% 

 

 

5.60% 

 

15.00% 

 

12.00% 

 

5.41% 

 

11.69% 

 

5.00% 

 

13.02% 

 

11.07% 

 

5.40% 

 

9.69% 

 

4.61% 

 

จากตารางท่ี 5-3 พบว่ารูปทรงของต้นไม้ท่ีเหมาะสมสําหรับการปลกูในทิศตะวนัตกท่ีมี

ระยะห่างจากตวับ้าน 3 เมตร ได้แก่  ทรงกลม-ทึบ ทรงไข่-ทึบ และทรงไข่-โปร่ง โดยตอ่ 1 ปี มีร้อย

ละของพืน้ท่ีเงา คือ ร้อยละ 21.52 ร้อยละ 15.00 และร้อยละ 13.02 ตามลําดบั 

รูปทรงของต้นไม้ท่ีเหมาะสมสําหรับทิศตะวนัออก ได้แก่ ทรงกลม-ทึบ ทรงไข่-โปร่ง  และ

ทรงกลม -โปร่ง โดยต่อ 1 ปี มีร้อยละของพืน้ท่ีเงา คือร้อยละ 18.02 ร้อยละ 12.00 และร้อยละ 

11.07 ตามลําดบั 

รูปทรงของต้นไม้ท่ีเหมาะสมสําหรับทิศตะวนัออกเฉียงใต้ ได้แก่ ทรงกลม-ทบึ ทรงกระบอก 

และทรงกลม-โปร่ง โดยตอ่ 1 ปี มีร้อยละของพืน้ท่ีเงา คือ ร้อยละ 7.02  ร้อยละ 5.41 และร้อยละ 

5.40 ตามลําดบั 
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รูปทรงของต้นไม้ท่ีเหมาะสมสําหรับทิศใต้ ได้แก่ ทรงกลม-ทึบ ทรงคล้ายปาล์ม และ ทรง

กลม-โปร่ง โดยต่อ 1 ปี มีร้อยละของพืน้ท่ีเงาคือ ร้อยละ 18.69 ร้อยละ 11.69 และร้อยละ 9.69 

ตามลําดบั 

รูปทรงของต้นไม้ท่ีเหมาะสมสําหรับทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ได้แก่ ทรงกลม-ทึบ ทรงกลม-

โปร่ง ซึง่มีค่าเท่ากนั ทรงไข่-โปร่ง และสดุท้ายคือ ทรงกระบอก และ ทรงไข่ทึบ ซึง่มีค่าเท่ากนั โดย

ตอ่ 1 ปี มีร้อยละของการตกกระทบคือ ร้อยละ 5.60 ร้อยละ 5.00 และร้อยละ 4.61 ตามลําดบั  

ตารางที่ 5-4 ตารางสรุปสามอนัดบัพืน้ท่ีเงาท่ีเกิดจากการปลกูต้นไม้รูปทรงตา่งๆ แยกตามทิศใน

การทดลองกบั รูปแบบบ้านเด่ียว 2 ชัน้รูปแบบ  C โดยการปลกูต้นไม้ใหญ่ท่ีมีระยะห่าง 5 เมตร 

ทิศตะวนัตก ทิศตะวนัออก 
ทิศตะวนัออกเฉียง

ใต้ 
ทิศใต้ ทิศตะวนัตกเฉียงใต้ 

 

22.00% 

 

22.48% 

 

7.20% 

 

15.70% 

 

6.80% 

 

15.56% 

 

19.52% 

 

7.01% 

 

11.48% 

 

6.00% 

 

12.96% 

 

11.52% 

 

5.41% 

 

10.68% 

 

5.60% 

 

จากตารางท่ี 5-4 พบว่ารูปทรงของต้นไม้ท่ีเหมาะสมสําหรับการปลกูในทิศตะวนัตกท่ีมี

ระยะห่างจากตวับ้าน 3 เมตร ได้แก่ ทรงห้อยย้อย ทรงกลม-ทึบ และทรงแผ่-ทึบ โดยตอ่ 1 ปี มีร้อย

ละของพืน้ท่ีเงา คือ ร้อยละ 22.00 ร้อยละ 15.56 และร้อยละ 12.96 ตามลําดบั 

รูปทรงของต้นไม้ท่ีเหมาะสมสําหรับทิศตะวนัออก ได้แก่ ทรงแผ่-ทึบ ทรงห้อยย้อย และ 

ทรงกลม-ทบึ โดยตอ่ 1 ปี มีร้อยละของพืน้ท่ีเงา คือร้อยละ 22.48 ร้อยละ 19.52 และร้อยละ 11.52 

ตามลําดบั 
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รูปทรงของต้นไม้ท่ีเหมาะสมสําหรับทิศตะวนัออกเฉียงใต้ ได้แก่ ทรงห้อยย้อย ทรงแผ่-ทึบ 

และ ทรงกลม-ทึบ โดยต่อ 1 ปี มีร้อยละของพืน้ท่ีเงา คือ ร้อยละ 7.20 ร้อยละ 7.01 และร้อยละ 

5.41 ตามลําดบั 

รูปทรงของต้นไม้ท่ีเหมาะสมสําหรับทิศใต้ ได้แก่ ทรงห้อยย้อย ทรงกลม-ทึบ และทรงแผ่-

ทึบ โดยต่อ 1 ปี มีร้อยละของพืน้ท่ีเงา คือ ร้อยละ 15.70 ร้อยละ 11.48 และร้อยละ 10.68 

ตามลําดบั 

รูปทรงของต้นไม้ท่ีเหมาะสมสําหรับทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ได้แก่ ทรงห้อยย้อย ทรงแผ่-ทึบ  

และทรงกลม-โปร่ง โดยตอ่ 1 ปี มีร้อยละของพืน้ท่ีเงา คือ ร้อยละ 6.80  ร้อยละ 5.00 และร้อยละ 

5.60 ตามลําดบั  

 จากตารางท่ี 5-1 และตารางท่ี 5-2 สามารถอธิบายได้วา่ ทิศท่ีเหมาะแก่การปลกูต้นไม้เพ่ือ

ลดการใช้พลงังานภายในอาคารบ้านชัน้เดียวรูปแบบ  A ได้แก่ ทิศตะวนัออก ทิศตะวนัออกเฉียงใต้  

ทิศใต้ ทิศตะวนัตกเฉียงใต้ และทิศตะวนัตก ซึง่ทัง้ 5 ทิศนีส้ามารถลดพลงังานได้มากกว่าใน ทิศ

ตะวนัตกเฉียงเหนือ ทิศเหนือ และ ทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ โดยรูปทรงของต้นไม้ท่ีเหมาะแก่การ

ปลกูในดงักลา่วตําแหน่งท่ีมีระยะห่างจากอาคาร 3 เมตรได้แก่  ทรงกลม-ทึบ ทรงกลม-โปร่ง ทรง

ไข่-ทึบ ทรงไข่-โปร่ง ทรงแผ่เป็นชัน้-ทึบ และทรงแผ่เป็นชัน้โปร่ง (ตารางท่ี 1) โดยในแต่ละทิศ 

รูปทรงท่ีมีประสิทธิภาพสงูสดุได้แก่ ทิศตะวนัตก คือทรงกลม-ทึบ ทิศตะวนัตกเฉียงใต้ คือ ทรงไข่-

โปร่ง ทิศใต้ คือ ทรงกลม-ทึบ ทิศตะวนัออกเฉียงใต้ คือ ทรงกลม-ทึบ และ ทิศตะวนัออก คือ ทรง

กลม-ทบึ (ภาพท่ี 5-1)  

 สว่นตําแหน่งการปลกูต้นไม้ท่ีระยะห่างจากอาคาร 5 เมตร รูปทรงท่ีเหมาะสมได้แก่ ทรง

ห้อยย้อย ทรงกลม-ทึบ ทรงแผ่-ทึบ แผ่เป็นชัน้-โปร่ง และ ทรงกลม-โปร่ง (ตารางท่ี 5-2) โดยในแต่

ละทิศ รูปทรงท่ีมีประสิทธิภาพสงูสดุได้แก่ ทิศตะวนัตก คือ ทรงแผ่-ทึบ ทิศตะวนัตกเฉียงใต้ คือ 

ทรงแผ-่ทบึ  ทิศใต้ คือทรงห้อยย้อย ทิศตะวนัออกเฉียงใต้ คือ ทรงห้อยย้อย และ ทิศตะวนัออก คือ 

ทรงแผ-่ทบึ (ภาพท่ี 5-2) 
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ภาพที่ 5-1 แสดงรูปทรงต้นไม้ท่ีมีประสทิธิภาพของพืน้ท่ีเงาสงูสดุในบ้านชัน้เดียวรูปแบบ  A 

ระยะหา่งการปลกูหา่งจากอาคาร 3 เมตร 

 

  

 
 

ภาพที่ 5-2 แสดงรูปทรงต้นไม้ท่ีมีประสทิธิภาพของพืน้ท่ีเงาสงูสดุในบ้านชัน้เดียวรูปแบบ  A 

ระยะหา่งการปลกูหา่งจากอาคาร 5 เมตร 

 

 จากตารางท่ี 5-3 และตารางท่ี 5-4 สามารถอธิบายได้วา่ ทิศท่ีเหมาะแก่การปลกูต้นไม้เพ่ือ

ลดการใช้พลงังานภายในอาคาร สองชัน้รูปแบบ C ได้แก่ ทิศตะวนัออก ทิศตะวนัออกเฉียงใต้  ทิศ

ใต้ ทิศตะวนัตกเฉียงใต้ และทิศตะวนัตก ซึ่งทัง้ 5 ทิศนีส้ามารถลดพลงังานได้มากกว่าใน ทิศ
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ตะวนัตกเฉียงเหนือ ทิศเหนือ และ ทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ โดยรูปทรงของต้นไม้ท่ีเหมาะแก่การ

ปลกูในตําแหน่งท่ีมีระยะห่างจากอาคาร 3 เมตรได้แก่  ทรงกลม-ทึบ ทรงกลม-โปร่ง ทรงไข่-ทึบ  

ทรงคล้ายปาล์ม และทรงกระบอก (ตารางท่ี 5-3) โดยในแต่ละทิศ รูปทรงท่ีมีประสิทธิภาพสงูสดุ

ได้แก่ ทิศตะวนัตก คือ ทรงกลม-ทึบ ทิศตะวนัตกเฉียงใต้ คือ ทรงกลม-ทึบ และทรงกลม-โปร่ง ทิศ

ใต้ คือ ทรงกลม-ทึบ ทิศตะวนัออกเฉียงใต้ คือ ทรงกลม-ทึบ และ ทิศตะวนัออก คือ ทรงกลม-ทึบ 

(ภาพท่ี 5-3) 

  สว่นตําแหน่งการปลกูต้นไม้ท่ีระยะห่างจากอาคาร 5 เมตร รูปทรงท่ีเหมาะสมได้แก่ ทรง

ห้อยย้อย ทรงกลม-ทึบ ทรงกลม-โปร่ง และ ทรงแผ่-ทึบ (ตารางท่ี 4) โดยในแต่ละทิศ รูปทรงท่ีมี

ประสิทธิภาพสงูสดุได้แก่ ทิศตะวนัตก คือ ทรงแผ่-ทึบ ทิศตะวนัตกเฉียงใต้ คือ ทรงห้อยย้อย   ทิศ

ใต้ คือ ทรงห้อยย้อย ทิศตะวนัออกเฉียงใต้ คือ ทรงห้อยย้อย และ ทิศตะวนัออก คือ ทรงห้อยย้อย 

(ภาพท่ี 5-4) 

 
ภาพที่ 5-3 แสดงรูปทรงต้นไม้ท่ีมีประสทิธิภาพของพืน้ท่ีเงาสงูสดุในบ้านเด่ียวสองชัน้รูปแบบ  C 

ระยะหา่งการปลกูหา่งจากอาคาร 3 เมตร 
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ภาพที่ 5-3 แสดงรูปทรงต้นไม้ท่ีมีประสทิธิภาพของพืน้ท่ีเงาสงูสดุในบ้านเด่ียวสองชัน้รูปแบบ  C 

ระยะหา่งการปลกูหา่งจากอาคาร 5 เมตร 

 

 จากการสรุปจากภาพดงักล่าว (ภาพท่ี 5-1 ถึง 5-4) สามารถสรุปต้นไม้ในแต่ละรูปแบบ

การทดลองได้ผลดงันี ้ 
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ตารางที่ 5-5 แสดงภาพสรุปรูปทรงท่ีให้ประสทิธิภาพสงูในการให้ร่มเงาแก่ผนงัอาคารของบ้านทัง้ 

2 แบบ 

          สญัลกัษณ์     

             ช่วงเวลา 

       7.00-9.00 น. และ 16.00-18.00 น. 

       9.00-10.00 น. และ 15.00-16.00 น. 

       10.00-11.00 น. และ 14.00-15.00น. 

       11.00-14.00 น. 

 

  
รูปทรงกลม-ทบึระยะหา่ง 3 เมตร กบั 

บ้านชัน้เดียว แบบ  A 

รูปทรงแผ-่ทบึระยะห่าง 5 เมตร กบั 

บ้านชัน้เดียว แบบ  A 

 

  
รูปทรงกลม-ทบึระยะหา่ง 3 เมตร กบั 

บ้านสองชัน้ แบบ  C 

รูปทรงแผ-่ทบึระยะห่าง 5 เมตร กบั 

บ้านสองชัน้ แบบ  C 

 

จากบทสรุปสอดคล้องกบังานวิจยัของ ท่ีอจัฉรี เหมสนัต์ (2551) ท่ีบอกว่า พืน้ท่ีท่ีแดดรับ

แดดมากได้แก่ ทิศใต้ ตะวนัตกเฉียงใต้ ตะวนัตก และทิศตะวนัตกเฉียงเหนือ ซึง่ต้องการร่มเงาใน
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ลดความแรงของแสงเข้าสู่ตวัอาคาร สร้างร่มเงาให้กบัพดัลมเคร่ืองปรับอากาศ ทําให้อากาศเย็น

สบาย ประหยดัพลงังาน 

ซึ่งทําให้ทราบต่อไปว่า  ต้นไม้ท่ีมีทรงพุ่มท่ีกว้างและทึบจะช่วยให้ร่มเงาท่ีดีกว่า จาก

การศกึษาเร่ือง  ต้นไม้สามารถควบคมุการแผ่รังสีของดวงอาทิตย์ ของ  ธีรศกัดิ์  สิงห์ปรีชา(2546) 

ท่ีบอกวา่ต้นไม้ท่ีมีความหนาแน่นมากจะช่วยท่ีมีใบหนาแน่นมากจะสามารถดดูซบัแสงได้  จงึทําให้

เห็นว่าจากงานวิจัยท่ีต้นไม้ท่ีให้ค่าของพืน้ท่ีเงาท่ีมากกว่าจะเป็นต้นไม้ท่ีมีรูปทรงพุ่มท่ีทึบและมี

ขนาดกว้าง จะช่วยลดผลกระทบท่ีแสงเกิดกบัผนงัอาคารได้มากกว่าทรงท่ีแคบและทรงท่ีโปร่ง จึง

ทําให้ทรงพุม่ดงักลา่ว ซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัของ กาญจนา สริิภทัรวณิช (2541) ท่ีได้ทดลองการ

ใช้ร่มเงาของต้นจามจรีุและต้นพิกลุในการบงัเงาให้อาคาร สามารถลดค่าพลงังานในอาคารแต่ละ

เดือนได้ 13.85% และ 15.68% ตอ่ปี ตามลําดบั 

จากการศึกษาการเลือกทิศในการปลกูต้นไม้นัน้ พบว่า ทิศทางท่ีเหมาะสมในการปลกู

ต้นไม้ท่ีดีควรปลกูในทางทิศใต้เร่ือยไปจนถึงทิศตะวนัตก ทัง้นีเ้พราะดวงอาทิตย์เคลื่อนท่ีอ้อมทาง

ทิศใต้เป็นเวลานานถึง 9 เดือน (เดือนกมุภาพนัธ์ถึงเดือนตลุาคม)  การปลกูต้นไม้ท่ีดีจะช่วยบงั

แสงแดดท่ีส่องกระทบผนงับ้านหรือท่ีสอ่งผ่านหน้าต่างเข้าไปในพืน้ท่ีใช้สอยช่วยป้องกนัความร้อน

เข้าสูต่วับ้านทําให้เกิดการลดใช้พลงังานจากเคร่ืองใช้ไฟฟ้า (Gary O. Robinette, 1983)  แตจ่าก

การศกึษาในงานวิทยานิพนธ์นีผ้ลของการทดลองทําให้ทราบถึงการท่ีจะปลกูต้นไม้เพ่ือให้ลดการ

ใช้พลงังานในภมูิอากาศแบบร้อนชืน้สลบัแล้ง จากกรณีศกึษาคือจงัหวดัเชียงใหม่นัน้สามารถปลกู

ต้นไม้ได้ตัง้แต่ทิศ ตะวนัออก ทิศตะวนัออกเฉียงใต้ ทิศใต้ทิศตะวนัตกเฉียงใต้ และ ทิศตะวนัตก 

เพราะจากสภาพทิศการตัง้ฉากของในประเทศไทยและตา่งประเทศไมเ่หมือนกนั 

 อยา่งไรก็ตามต้นไม้ท่ีมีประสทิธิภาพในการให้พืน้ท่ีเงาจะอยูใ่นกลุม่ของต้นไม้ท่ีมีความทึบ

มาก และทึบปานกลาง สว่นทิศท่ีไม่มีผลการทดลองอาจจะใช้ต้นไม้ท่ีมีความทึบปานกลางหรือทึบ

น้อยเพ่ือลดผลกระทบจากสภาพแสงแดด และปรับปรุงสภาพอากาศในด้านเป็นช่องลมเพ่ือให้เกิด

สภาพแวดล้อมท่ีดีแก่อาคาร 
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ต้นไม้ทรงกลมท่ีมีพุ่มทึบท่ีใช้ในงานอุตสาหกรรมภูมิทัศน์ส่วนใหญ่ได้แก่ กระถินณรงค์ 

กระทิง ขีเ้หล็ก ชงโค ตีนเป็ดนํา้ นนทรี พิกุล มะขาม มะม่วง โสกเหลือง หลิวทอง และยงัรวมถึง

ต้นไม้พืน้ถ่ินของจงัหวดัเชียงใหม่ เช่น ติว้ม่อน มะม่วงป่า ซึง่เป็นไม้ไม่ผลดัใบจะสามารถให้ร่มเงา

ได้ตลอดปี ส่วนการเลือกใช้ไม้ผลดัใบในทางการออกแบบด้านภมูิสถาปัตยกรรมสามารถเลือกได้

ว่าจะให้อาคารรับแดดในด้านไหนในช่วงฤดูหนาวจาก จังหวัดเชียงใหม่ เช่น การออกแบบให้

อาคารท่ีต้องการรับแดดในช่วงเช้าในฤดหูนาวเพ่ือประหยดัพลงังานของเคร่ืองทําความร้อนภายใน

อาคาร สามารถเลือกใช้ไม้ผลดัใบในการปลูกในทิศตะวนัออก และตะวนัออกเฉียงใต้ เพราะไม้

ผลดัใบส่วนใหญ่จะใบร่วงในช่วงฤดูการปลูกในทิศทางดงักล่าวในฤดูหนาวอาคารนีก็้จะได้รับ

แสงแดดในช่วงเช้าตามความต้องการในการออกแบบ โดยต้นไม้ทรงกลมท่ีมีพุ่มทึบท่ีผลดัใบใน

อตุสาหกรรมภมูิทศัน์ได้แก่ กระพีจ้ัน่ กุ่มบก ทองกวาว ราชพฤกษ์ สพุรรณิการ์ อินทนิลนํา้ เป็นต้น 

อยา่งไรก็ตามการเลือกรูปทรงของต้นไม้ก็เป็นปัจจยัท่ีสําคญัเช่นกนัเพราะรูปทรงของต้นไม้

ท่ีตา่งกนัก็ให้ผลลพัธ์ท่ีตา่งกนั  เน่ืองจากต้นไม้มีลกัษณะทรงพุม่ท่ีหลากหลาย และยงัมีความกว้าง

ของรัศมีทรงพุ่มท่ีตา่งกนัในแต่ละชนิด การให้ร่มเงาของต้นไม้แก่บ้านพกัอาศยัจึงมีความแตกต่าง

กันทําให้การใช้พลงังานในบ้านมีความต่างกันเช่นกัน นอกจากนีย้งัมีปัจจัยอ่ืนๆเช่น ตําแหน่งท่ี

ปลกู การตดัแต่ง และความทึบ-โปร่งของทรงพุ่ม การผลดัใบของต้นไม้บางชนิดมีผลเสียในด้าน

การดแูลรักษา การเลือกชนิดต้นไม้ท่ีดีจะช่วยสร้างบรรยากาศท่ีดีแก่บ้านพกัอาศยัในด้านงานภมูิ

ทศัน์ ทัง้เร่ืองความสวยงามของสีสนั และกลิน่หอมของต้นไม้บางชนิดในแตล่ะฤดกูาล 
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ข้อเสนอแนะและแนวทางการศึกษาในระดบัต่อไป 

 งานวิจยัในครัง้นีข้้อมลูในการทดลองทัง้หมดเกิดจากโปรแกรมจําลองสถานการณ์เสมือนจริงด้วย

โปรแกรมคอมพิวเตอร์ ดงันัน้จงึมีข้อเสนอแนะดงันี ้

 1. อาจจะปัญหาในเร่ืองความเสียหายและอนัตรายท่ีจะเกิดจากการท่ีปลกูท่ีใกล้เกินไปจากระยะ

การปลกูท่ี 3 เมตรและ 5 เมตรซึง่เป็นระยะท่ีผู้วิจยัได้ศกึษาวา่เป็นระยะต่ําสดุของแตล่ะรูปทรงเพ่ือไมใ่ห้เกิด

อนัตรายแก่การใช้ 

 2. เน่ืองจากการทดลองได้กําหนดส่วนสงูไว้ท่ี 5 เมตร จากพืน้ดินถึงส่วนยอด จึงไม่ได้คํานึงถึง

อตัราการเจริญเติบโตของต้นไม้บางชนิด ท่ีอาจจะมีการเจริญเติบโตท่ีรวดเร็วจะยากแก่การควบคมุ อาจ

สง่ผลกระทบตอ่โครงสร้างของอาคารเช่นกนั 

  3. จากผลวิจยั ทิศท่ีต้นไม้มีประสทิธิภาพในการให้ร่มเงาแกอาคาร คือ ทิศตะวนัตก ตะวนัตกเฉียง

ใต้ ทิศใต้ ทิศตะวนัออกเฉียงใต้ และทิศตะวนัออก ลมประจําทิศของภมูิอากาศแบบร้อนชืน้นัน้ จะพดัผ่าน

ในทิศตะวนัตกเฉียงใต้ การนําต้นไม้ท่ีมีทรงพุม่ท่ีทบึจนเกินไป อาจสง่ผลตอ่การพดัผ่านของลม ท่ีจะช่วยให้

อากาศในอาคารได้ถ่ายเท การเลือกต้นไม้ควรคํานงึถึงเร่ืองดงักลา่ว 

 4. จากผลวิจยั ทิศตะวนัตกเฉียงเหนือ ทิศเหนือ และ ทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ เป็นทิศท่ีต้นไม้ไม่มี

ประสิทธิภาพในการให้ร่มเงา แตส่ามารถปลกูเพ่ือความสวยงามและหรือเพ่ือลดแสงสะท้อนจากภายนอก

เพ่ือลดมลพิษทางสายตา และยงัสามารถปลกูเพ่ือลดมลพิษจากฝุ่ นละอองภายนอกได้เช่นกนั 

 ส่วนในแนวทางการศกึษา ในระดบัต่อไปนัน้ควรมีการศึกษาจากต้นไม้จริงกบัอาคารท่ีสร้างเสร็จ 

ด้วยเคร่ืองมือท่ีสามารถวดัอณุหภมูิท่ีเกิดขึน้ จากผนงัอาคารท่ีมีพืน้ท่ีเงาของต้นไม้ในทิศเดียวกนักับการ

ทดลอง และควรมีการศกึษาค้นคว้าเพิ่มเตมิ นอกเหนือจากพืน้ท่ีกรณีศกึษาจากในงานวิจยัชิน้นี ้
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