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The results of this research were as follows that 1) The students attended 
social studies learning activities using creative problem solving process had higher 
scores in creative thinking abilities than before attending at 0.05 level of significant. 2) 
The students attended social studies learning activities using creative problem solving 
process had higher scores in critical thinking abilities than before attending at 0.05 
level of significant. 3) The students attended social studies learning activities using 
creative problem solving process had higher scores of creative thinking and critical 
thinking abilities at average mean 0f 3.27 and 3.53 respectively 

 

 

Department: Curriculum and 
Instruction 

Field of Study: Teaching Social Studies 
Academic Year: 2015 
 

Student's Signature   
 

Advisor's Signature   
  

 

 

 



 ฉ 

 

 

 
กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
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ความเป็นครู เป็นผู้ถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ และให้ค าแนะน าแก่ผู้วิจัยด้วยความรักและ
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กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ที่ให้ค าปรึกษาและติดตามการท าวิทยานิพนธ์ให้สมบูรณ์ และขอกราบ
ขอบพระคุณคณาจารย์ผู้ทรงคุณวุฒิ ได้แก่ ดร.กิตติศักดิ์ ลักษณา ดร.กานต์รวี บุญญานุสิทธิ์ และ
อาจารย์จงรักษ์ แจ้งยุบล ที่สละเวลาให้ค าแนะน าต่าง ๆ เพื่อน ามาใช้ในการพัฒนาเครื่องมือในการ
วิจัยครั้งนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณ คณาจารย์ทุกท่านในสาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา ได้แก่ รอง
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ศาสตราจารย์ ดร.รัชนีกร หงส์พนัส และผู้ช่วยศาสตราจารย์อรรถพล อนันตวรสกุล ที่ได้อบรมสั่ง
สอนและประสิทธิประสาทวิชาความรู้ทางวิชาการและประสบการณ์ชีวิตให้แก่ผู้วิจัย 

ขอกราบขอบพระคุณ โรงเรียนราชินีที่สนับสนุนและมอบทุนการศึกษา รวมถึงให้โอกาส
แก่ผู้วิจัยในการพัฒนาตนเองและส่งเสริมให้มีความก้าวหน้า และขอขอบพระคุณ คณาจารย์
โรงเรียนราชินีทุกท่านที่ให้ความอนุเคราะห์ และอ านวยความสะดวกด้วยดีตลอดมา 

ขอขอบพระคุณ เพ่ือน พ่ี น้อง และเจ้าหน้าที่สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษาทุกท่าน พ่ี
น้องคณะกรรมการนิสิตบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร์ และนางสาวสุพีรา ดาวเรือง ที่เป็น
กัลยาณมิตรที่คอยให้ค าแนะน าและช่วยเหลือตลอดระยะเวลาของการศึกษา 

ขอขอบคุณนายอธิพงศ์ แก้วพิจิตร ที่คอยเป็นแรงสนับสนุน ให้ก าลังใจ และเป็นที่
ปรึกษาให้แก่ผู้วิจัยในทุกเรื่องอย่างเสมอ 

สุดท้ายนี้ ขอกราบขอบพระคุณความรักที่แสนประเสริฐและความอบอุ่นภายใน
ครอบครัว ตั้งแต่คุณป๋าสมเดช คุณแม่เจตนา และพ่ีชายสมรรถพล ตาณพันธุ์ ที่ให้ก าลังใจ 
สนับสนุน ส่งเสริม ช่วยเหลือ และร่วมทุกข์ร่วมสุข เป็นทั้งแรงกายแรงใจที่ส าคัญให้แก่ผู้วิจัยมา
โดยตลอด จนน ามาซึ่งความส าเร็จของผู้วิจัยในทุกวันนี้ 
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บทที่  1 

บทน า 
 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

การพัฒนาประเทศให้มีความเจริญก้าวหน้าได้นั้นสิ่งที่ส าคัญนั่นคือ การพัฒนาคน ซึ่งระบบ
การศึกษาที่มีทั้งคุณภาพและประสิทธิภาพจะสามารถพัฒนาศักยภาพของคน ตลอดจนคุณลักษณะ
ต่าง ๆ ให้มีคุณภาพได้ด้วย ดังนั้นการศึกษาจึงเป็นกระบวนการที่ส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาคนทั้ง
ทางด้านร่างกาย จิตใจ และสติปัญญา โดยมุ่งเน้นการพัฒนาคนให้เต็มตามศักยภาพ ดังที่บัญญัติไว้ใน
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 22 กล่าวว่าการจัดการศึกษาต้องยึดหลัก
ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตามธรรมชาติ และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด 
กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2544) 

ปัจจุบันประเทศก าลังเผชิญปัญหาและวิกฤตทางสังคมที่มีความซับซ้อนและเปลี่ยนแปลง
อย่างรวดเร็ว ดังนั้นเยาวชนที่เติบโตไปในอนาคตมีแนวโน้มต้องเผชิญกับปัญหามากขึ้น โดยการ
ปลูกฝังให้เยาวชนเติบโตเป็นบุคคลที่มีศักยภาพและอยู่ในสังคมได้นั้นต้องจัดการศึกษาที่พัฒนาให้
เยาวชนรู้จักคิดและแก้ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์ ซึ่งการคิดเป็นทักษะที่มีส่วนส าคัญและจ าเป็นอย่าง
ยิ่งส าหรับการพัฒนาคุณภาพของมนุษย์ให้มีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะการจัดการศึกษาที่ต้องมีการ
พัฒนาความสามารถทางการคิดของผู้เรียน ซึ่งเห็นได้จากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 
2542 มาตรา 24 ข้อ 2 ที่ระบุว่า “การจัดกระบวนการเรียนรู้ให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ด าเนินการฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์  และการประยุกต์ความรู้มา
ใช้เพ่ือป้องกันและแก้ปัญหา” รวมทั้งมาตรา 28 วรรค 2 ที่ระบุว่า “สาระหลักสูตรทั้งที่เป็นวิชาการ
และวิชาชีพต้องมุ่งพัฒนาคนให้มีความสมดุลทั้งด้านความรู้ ความคิด ความสามารถ ความดีงาม และ
ความรับผิดชอบต่อสังคม” (ส านักงานรับรัองมาตรฐานและประเมินผลคุณภาพการศึกษา , 2547b)
นอกจากนี้ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน) ก าหนดให้มี
การประเมินในระดับตัวบ่งชี้ 14 มาตรฐาน 60 โดยตัวบ่งชี้แบ่งเป็นด้านผู้เรียน ด้านครูผู้สอน และด้าน
ผู้บริหาร โดยมาตรฐานด้านผู้เรียนมาตรฐานที่ 4 ก าหนดว่า “ผู้เรียนมีความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ คิดสังเคราะห์  มีวิจารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค์ คิดไตร่ตรอง และมีวิสัยทัศน์” ดังนั้น
การคิดจึงเป็นทักษะหนึ่งที่จ าเป็นและส าคัญที่สุดส าหรับผู้เรียนทุกระดับ เพราะได้ผ่านการไตร่ตรอง
และพิจารณาจากข้อมูลหลักฐานที่มีอยู่มาเป็นอย่างดี และสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในสถานการณ์
ต่าง ๆ ได้อย่างหลากหลาย (วัยญา ยิ้มยวน, 2547) โดยเรื่องของการคิดและการสอนให้นักเรียน
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พัฒนาการคิดถือเป็นเรื่องที่มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการจัดการเรียนการสอนเพ่ือให้เด็กมีพัฒนาการ
ทางด้านการคิดอย่างเต็มศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
 ข้อมูลสรุปผลการวิเคราะห์ผลการประเมินสถานศึกษาน าร่องที่เข้ารับการประเมินเมื่อปี พ.ศ. 
2544 ของส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน) พบว่า 
มาตรฐานด้านผู้เรียนส่วนใหญ่อยู่ในเกณฑ์พอใช้ และมาตรฐานที่มีผลการประเมินอยู่ในระดับน้อย 
ต้องมีการปรับปรุงโดยเร่งด่วน ได้แก่ มาตรฐานที่ 4 ที่ก าหนดว่า ผู้เรียนมีความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ มีวิจารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค์ คิดไตร่ตรอง และมีวิสัยทัศน์ (ส านักงาน
รับรัองมาตรฐานและประเมินผลคุณภาพการศึกษา , 2547b) สะท้อนให้เห็นว่าผู้เรียนยังคงมี
ความสามารถทางการคิดอยู่ในระดับที่ต้องแก้ไข  ปรับปรุง ซึ่งครูผู้สอนควรต้องพัฒนาการเรียนการ
สอนให้เกิดการพัฒนาทางการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนให้มากยิ่งขึ้น  
ซึ่งความคิดสร้างสรรค์ถือเป็นความคิดประเภทหนึ่งในมาตรฐานด้านคุณภาพของผู้เรียนมาตรฐานที่ 4 
โดยมีตัวบ่งชี้ คือ นักเรียนสามารถมีความคิดริเริ่ม มีจินตนาการ สามารถคาดการณ์และก าหนด
เป้าหมายได้ (ส านักงานรับรัองมาตรฐานและประเมินผลคุณภาพการศึกษา , 2547a) แต่จากผลการ
ทดสอบความถนัดเฉพาะด้านวิชาการ (Professional Aptitude Test) ของส านักทดสอบทาง
การศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ 2/2552 พบว่า ผลคะแนนระดับความคิดสร้างสรรค์อยู่ในระดับต่ ากว่า
มาตรฐาน แสดงให้เห็นว่าเด็กไทยในปัจจุบันมีระดับความคิดสร้างสรรค์ท่ีต่ ากว่าที่ควรจะเป็น 

Torrance (1962 อ้างถึงในทิศนา แขมมณีและคณะ, 2544) ได้กล่าวว่า การคิดสร้างสรรค์       
(Creative thinking) เป็นความสามารถทางการคิดที่ส าคัญอีกอย่างหนึ่งที่เป็นกระบวนการของ
ความรู้สึกไวต่อปัญหา/สิ่งที่ขาดหายไป/สิ่งที่ไม่ประสานกัน แล้วเกิดความพยายามในการสร้างแนวคิด 
ตั้งสมมติฐาน ทดสอบสมมติฐาน และเผยแพร่ผลที่ได้ให้ผู้อ่ืนได้รับรู้และเข้าใจเพ่ือเป็นแนวทางค้นพบ
สิ่งใหม่ต่อไป ซึ่งความคิดสร้างสรรค์ถือเป็นความสามารถทางสมองของบุคคลในกระบวนการคิด
สร้างสรรค์หรือผลิตผลหรือสิ่งแปลกใหม่ที่ไม่รู้จักมาก่อน สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้อาจเกิดจากการรวบรวม
ความรู้ต่าง ๆ ที่ได้จากประสบการณ์แล้วประมวลความคิดมาเป็นสมมติฐานจากนั้นท าการทดสอบ
สมมติฐานและรายงานผลที่ได้รับจากการค้นพบ (อารี พันธ์มณี, 2546) ความคิดสร้างสรรค์ของมนุษย์
ท าให้เกิดนวัตกรรมและเทคโนโลยีต่าง ๆ มากมาย ดังจะเห็นได้จากประเทศที่พัฒนาแล้ว เช่น 
สหรัฐอเมริกา ญี่ปุ่น เป็นต้น ประเทศเหล่านี้จัดเป็นประเทศผู้น าของโลกทั้งนี้เพราะมีประชาชนที่มี
ความคิดสร้างสรรค์ กล้าคิด กล้าใช้จินตนาการ จนสามารถสร้างสรรค์ผลงานที่แปลกใหม่เป็น
ประโยชน์ เอ้ืออ านวยความสะดวก และเหมาะสมกับสภาพการณ์ ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของ  
Torrance E.P. (1962) ที่ว่าในบรรดาความคิดทั้งหลายของบุคคล ความคิดสร้างสรรค์สามารถช่วยให้
เกิดการค้นพบสิ่งแปลกใหม่ที่เป็นประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตในสังคม มีคุณค่าต่อประเทศชาติ ต่อ
สังคมส่วนรวม และมีคุณค่าต่อบุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์เองด้วย การศึกษาจึงมีส่วนส าคัญในการ
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พัฒนาคุณภาพของประชากร โดยเฉพาะอย่างยิ่งประชากรที่มีคุณภาพและมีประสิทธิภาพนั้น
จ าเป็นต้องมีลักษณะประการหนึ่ง คือความคิดสร้างสรรค์ (กรมวิชาการ, 2534) ด้วยเหตุนี้ความคิด
สร้างสรรค์จึงเป็นคุณสมบัติที่มีคุณภาพไม่น้อยไปกว่าความสามารถด้านอ่ืน ๆ ของมนุษย์ บุคคลที่มี
ความคิดสร้างสรรค์จะสามารถรังสรรค์ตนเองและสิ่งแวดล้อมให้อยู่ในลักษณะที่เหมาะสม พึงพอใจ 
และมีชีวิตที่เป็นสุข 
 ประเทศไทยให้ความส าคัญต่อความคิดสร้างสรรค์ที่มีคุณภาพโดยเห็นได้จากการก าหนดให้
ความคิดสร้างสรรค์เป็นความมุ่งหมายที่ส าคัญประการหนึ่งของการจัดการศึกษาในทุกระดับ ดังจะ
เห็นได้จากจุดมุ่งหมายของหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนต้น พ.ศ. 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) ข้อ 2 
ระบุว่า “เพ่ือให้มีนิสัยใฝ่หาความรู้ มีทักษะ รู้จักคิด และวิเคราะห์อย่างมีระเบียบวิธีการและความคิด
สร้างสรรค์” (กรมวิชาการ, 2535) และเมื่อพิจารณาความมุ่งหมายของพระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 7 มีส่วนหนึ่งที่ก าหนดไว้ว่าให้ผู้เรียนมีความสามารถในการประกอบ
อาชีพ รู้จักพ่ึงตนเอง มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ใฝ่รู้และเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง  (ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2542) รวมถึงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 9 
(พ.ศ. 2545 – 2549) ที่ก าหนดสภาพสังคมไทยที่พึงปรารถนา โดยมุ่งพัฒนาสู่สังคมที่เข้มแข็งและมี
ดุลยภาพใน 3 ด้าน คือ สังคมคุณภาพ สังคมแห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้ และสังคมสมานฉันท์และ
การเอ้ืออาทรต่อกัน ในด้านสังคมแห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้ได้ระบุถึงการเปิดโอกาสให้คนไทยทุก
คนสามารถคิดเป็น ท าเป็น มีเหตุผล มีความคิดสร้างสรรค์ สามารถเรียนรู้ได้ตลอดเวลา รู้เท่าทันโลก  
เพ่ือพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง สามารถสั่งสมทุนทางปัญญา รักษาและต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่นได้
อย่างเหมาะสม (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 2544) ดังนั้นการให้
ความส าคัญต่อความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ และวิธีในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ผ่าน
กระบวนการทางการศึกษาจึงเป็นสิ่งจ าเป็นเนื่องจากความคิดสร้างสรรค์เป็นทักษะส าคัญที่ส่งเสริมให้
เยาวชนเป็นบุคคลที่มีคุณภาพ 
 ความคิดสร้างสรรค์เป็นทักษะที่ได้รับการกล่าวถึงอย่างมากในปัจจุบันทั้งในด้านการเรียนการ
สอน  และการด าเนินชีวิตประจ าวัน โดยต้องอาศัยความคิดสร้างสรรค์ในการแก้ปัญหาในสังคมที่มี
ความซับซ้อนมากยิ่งขึ้น บุคคลจึงต้องใช้ความรู้ ทักษะ และความคิดสร้างสรรค์ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ 
การเตรียมปลูกฝังเยาวชนจึงควรมีการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ควบคู่กับการพัฒนาด้านอ่ืนอีกด้วย 
(สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรธน์, 2543) ดังนั้นความคิดสร้างสรรค์จึงควรปลูกฝังตั้งแต่วัยเด็ก รวมถึงส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ที่มีอยู่แล้วให้มีระดับที่เพ่ิมสูงขึ้นด้วย นักวิจัยทางการศึกษาจึงได้ก าหนดเป้าหมาย
ว่า การเรียนการสอนแบบความคิดสร้างสรรค์นั้นจะเป็นรากฐานของกระบวนการศึกษาทั้งหมด (อุบล
รัตน์ เพ็งสถิต, 2526) โดยความคิดสร้างสรรค์สามารถแสดงออกได้ในรูปแบบของความสามารถในการ
แก้ปัญหาของแต่ละบุคคล หากสามารถพัฒนาการแก้ปัญหาให้เป็นไปอย่างสร้างสรรค์เพ่ือให้ได้ผล
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หรือค าตอบจากการคิดดังกล่าวก็จะมีความแปลกใหม่ หลากหลาย มีคุณค่าและมีโอกาสในการเลือก
วิธีแก้ปัญหาที่ดีที่สุดได้มากขึ้น (ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา, 2537) โดยจะเห็นได้ว่าการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์นั้นเป็นความสามารถในการสร้างแนวคิดการแก้ปัญหาได้หลากหลายและแปลกใหม่
ยิ่งขึ้นกว่าเดิม ซึ่งนอกจากนี้ยังสามารถพิจารณาคิดวิเคราะห์ และตัดสินใจเลือกแนวทางวิธีการที่ดี
ที่สุดในการแก้ปัญหาเพื่อพัฒนาให้ดีขึ้นได ้
 ดังนั้นการที่ผู้เรียนจะสามารถพิจารณาคิดวิเคราะห์ และตัดสินใจเลือกแนวทางวิธีการที่ดี
ที่สุดในการแก้ปัญหาได้นั้นความสามารถทางการคิดที่มีความส าคัญและจ าเป็นอีกประการหนึ่งนั่นคือ 
ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพ่ือให้การตัดสินใจเลือกแนวทางดังกล่าวเกิดขึ้นโดยผ่านการ
พิจารณา ไตร่ตรองเรื่องราวเหล่านั้นอย่างมีเหตุผล ดังที ่สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี (2535) ทรงมีพระราชด ารัสไว้ ความว่า 

“การคิดอย่างมีวิจารณญาณจะช่วยให้เด็กสามารถใช้เหตุผลในการตัดสินใจได้อย่าง
กว้างขวางและสามารถพัฒนาตนเองให้มีคุณสมบัติตามความต้องการของสังคม เพราะถ้าเด็ก
ไม่มีความสามารถในด้านการใช้เหตุผลแล้ว พัฒนาด้านการคิด อารมณ์ ตลอดจนจริยธรรม
และคุณธรรมที่สังคมต้องการจะเป็นไปอย่างไม่สมบูรณ์ ดังนั้นจะเห็นได้ว่า การคิดอย่างมี
วิจารณญาณนี้จะส่งผลให้เด็กเป็นคนช่างคิด คิดอย่างรอบคอบ ตัดสินใจได้ถูกต้อง และเติบโต
ขึ้นเป็นคนดี มีคุณภาพ สร้างความเจริญที่มั่นคงให้แก่ตนเองและบ้านเมืองอย่างมี
ประสิทธิภาพ” 

 Ennis (1985 อ้างถึงในทิศนา แขมมณีและคณะ, 2544) กล่าวถึงการคิดอย่างมีวิจารณญาณ     
(Critical thinking) ไว้ว่า เป็นความสามารถทางการคิดของบุคคล เป็นการพิจารณาไตร่ตรองเรื่องที่
คิดอย่างมีเหตุผล มุ่งเน้นการตัดสินใจว่าสิ่งใดควรเชื่อ สิ่งใดควรท า นอกจากนี้การพัฒนาการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณยังเป็นการปลูกฝังและฝึกการคิดอย่างมีเหตุผลเพ่ือน าไปสู่พฤติกรรมที่เหมาะสมซึ่ง
สามารถพัฒนาได้ทั้งระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา ดังนั้นการพัฒนาความสามารถ
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณจะท าให้ผู้เรียนเกิดความสามารถในการคิดอย่างรอบคอบ สมเหตุสมผล 
เกิดการพัฒนาทักษะต่าง ๆ เช่น การวิเคราะห์ การอภิปราย การแสดงเหตุผล การรวบรวมข้อมูล 
(พิชิต สนั่นเอ้ือ, 2542) ซึ่งเป็นเครื่องมือส าคัญที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างประสิทธิภาพ 
นอกจากนี้การคิดอย่างมีวิจารณญาณยังมีความสัมพันธ์ต่อความสามารถในการแก้ปัญหาซึ่งเป็น
กระบวนการที่ช่วยให้การแก้ปัญหาและตัดสินใจได้อย่างถูกต้อง โดยอาศัยการพิจารณาจากข้อมูล
อย่างละเอียดรอบคอบก่อนตัดสินใจและเมื่อพบปัญหาหรือข้อโต้แย้งใด ๆ สามารถพิจารณาข้อมูล
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อย่างละเอียดรอบคอบก่อนตัดสินใจได้อย่างถูกต้องเหมาะสมมีเหตุผลและสามารถแก้ปัญหาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 การจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณควรเริ่มจากปัญหาหรือ
สถานการณ์ท่ีง่ายจนถึงปัญหาหรือสถานการณ์ที่ท้าทายความสนใจของผู้เรียน ซึ่งสอดคล้องกับทิศนา 
แขมมณี (2551) ที่กล่าวว่า “ผู้เรียนควรได้ฝึกคิดจากสถานการณ์หรือปัญหาง่ายและค่อย ๆ น าไปสู่
ระดับที่ยากขึ้น  รวมทั้งผู้สอนควรท าหน้าที่เป็นผู้สร้างบรรยากาศให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้น 
อยากรู้ อยากสืบเสาะ และค้นหาค าตอบจนเป็นที่น่าพอใจ” และสอดคล้องกับอุไร มะวิญธร (2543) 
ที่กล่าวว่า “ปัญหาหรือสถานการณ์นั้นต้องให้ผู้เรียนสามารถตัดสินใจโดยอาศัยหลักฐาน การอ้างอิง 
การนิรนัย การแปลความ และการประเมินค่าตามความคิดของตนได้อย่างเต็มที่ เพ่ือเชื่อมโยงข้อมูล
หรือน าข้อมูลประสบการณ์ต่าง ๆ ที่เคยได้รับมาแล้วมาใช้ในการประเมินสถานการณ์และแก้ไขปัญหา
หรือสถานการณ์ต่าง ๆ เหล่านั้น” อีกทั้งการคิดอย่างมีวิจารณญาณนั้นได้เข้ามามีบทบาทในโรงเรียน
มากขึ้น เนื่องจากในปัจจุบันเป็นยุคที่ข้อมูลข่าวสารและเทคโนโลยีมีความเจริญก้าวหน้าเป็นอย่างมาก 
การปูพ้ืนฐานทางความคิดจึงมีความจ าเป็นส าหรับเยาวชนเพราะจะเป็นการช่วยลดการจดจ าข้อมูล
ต่าง ๆ ไปได้มาก การคิดอย่างมีวิจารญาณจึงเป็นสิ่งที่ท าให้เด็กและเยาวชนได้พัฒนาความสามารถ
ทางสติปัญญา (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน, 2541) ด้วยเหตุนี้การคิดอย่างมี
วิจารณญาณจึงมีความส าคัญและเป็นผลให้ผู้เรียนสามารถคิดเป็น ท าเป็น และแก้ปัญหาเป็นได้อย่าง
เหมาะสมและเกิดประสิทธิภาพสูงสุด แม้ว่าหน่วยงานการศึกษาและนักการศึกษาจะเห็นความส าคัญ
ของการคิดแต่การจัดกิจการรมการเรียนการสอนในปัจจุบันพบว่ามีการพัฒนาความสามารถในการคิด
แก่ผู้เรียนไม่มากเท่าที่ควร ดังการศึกษาของ (ทิศนา แขมมณีและคณะ, 2544) พบว่า วงการศึกษาทั้ง
ในประเทศและต่างประเทศต่างก็พบว่าการพัฒนาสติปัญญาของผู้เรียนยังท าได้ในขอบเขตที่จ ากัด 
และยังไปไม่ถึงจุดสูงสุดตามที่ต้องการ ซึ่งสอดคล้องกับผลการประเมินสถานศึกษาที่ผ่านการประเมิน
ภายนอกจากส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา พบว่า มาตรฐานที่ 4 และตัว
บ่งชี้ด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนอยู่ในระดับต่ ามากควรเร่ง
ปรับปรุงและพัฒนา ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
การคิดสร้างสรรค์จึงนับเป็นเรื่องส าคัญและจ าเป็นต้องเร่งปรับปรุงแก้ไขและพัฒนากันอย่างจริงจัง 
(ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2549) 

สังคมยุคข้อมูลข่าวสารเป็นสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วจึงจ าเป็นต้องมีการพัฒนา
ความสามารถในการเรียนรู้ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นและสามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้อย่าง
รอบคอบและเหมาะสม โดยกระบวนการแก้ปัญหาถือเป็นคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่ส าคัญอย่าง
หนึ่งที่ต้องพัฒนาให้เกิดขึ้นแก่ผู้เรียนตามจุดมุ่งหมายของการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติฉบับที่ 2 พ.ศ. 2542 ซึ่งมีใจความส าคัญเกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหาในมาตรา 24 ข้อ 2 
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ระบุว่า “ให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องมีกระบวนการจัดการเรียนรู้เพ่ือให้คนไทยได้ฝึก
ทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และประยุกต์ความรู้มาใช้เพ่ือป้องกันและ
แก้ไขปัญหา” (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ , 2545b) สอดคล้องกับแผนการศึกษา
แห่งชาติ (พ.ศ. 2544 – 2559) วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 แนวนโยบายเพ่ือการด าเนินการที่ 5 เป้าหมายที่ 
1 กล่าวว่า “ให้คนไทยทุกคนมีทักษะและกระบวนการในการคิด การวิเคราะห์ และกระบวนการ
แก้ปัญหา มีความใฝ่รู้ และสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม สามารถพัฒนาตนเอง
ได้อย่างต่อเนื่องเต็มตามศักยภาพ” (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ , 2545a) รวมถึง
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ.2550 – 2554) (ส านักงานคณะกรรมการ
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2550) ได้ชี้ให้เห็นถึงความจ าเป็นในการปรับเปลี่ยนจุดเน้นในการ
พัฒนาคุณภาพคนในสังคมไทยให้มีคุณธรรม และมีความรอบรู้อย่างเท่าทัน ให้มีความพร้อมทั้งด้าน
ร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และศีลธรรม สามารถก้าวทันการเปลี่ยนแปลงเพ่ือน าไปสู่สังคม
ฐานความรู้ได้อย่างมั่นคง แนวการพัฒนาคนดังกล่าวมุ่งเตรียมเด็กและเยาวชนให้มีพ้ืนฐานจิตใจที่ดี
งาม มีจิตสาธารณะ พร้อมทั้งมีสมรรถนะ ทักษะและความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็นในการด ารงชีวิต อันจะ
ส่งผลต่อการพัฒนาประเทศแบบ (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2544) 
ซึ่งแนวทางดังกล่าวสอดคล้องกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนาเยาวชนของชาติเข้าสู่
โลกยุคศตวรรษที่ 21 โดยมุ่งส่งเสริมผู้เรียนมีคุณธรรม รักความเป็นไทย ให้มีความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ ความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะด้านเทคโนโลยี ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  
ส ามารถท า ง านร่ ว มกั บผู้ อ่ื น  และสามารถอยู่ ร่ ว มกั บ ผู้ อ่ื น ในสั ง คม โลก ได้ อย่ า งสั น ติ 
(กระทรวงศึกษาธิการ , 2551) การพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน       
พุทธศักราช 2551 มีการมุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานที่ก าหนด ช่วยให้ผู้เรียนเกิด
สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่ส าคัญ ดังนั้นหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 จึงมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญประกอบด้วย ความสามารถในการ
สื่อสาร  ความสามารถในการคิดอย่างสร้างสรรค์ ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต และความสามารถในการใช้เทคโนโลยี ซึ่งจะเห็นได้ว่าการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์เป็นสมรรถนะที่ส าคัญสมรรถนะหนึ่งที่ผู้เรียนจ าเป็นต้องเสริมสร้างและพัฒนาโดยใน
วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมได้มีการระบุคุณลักษณะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็น
คุณลักษณะอันพึงประสงค์หนึ่งของผู้เรียน  
 อีกทั้งปัญหาที่เกิดขึ้นในปัจจุบันมีเหตุการณ์หลายเหตุการณ์ที่สะท้อนว่าเยาวชนไทยจ านวน
มากขาดความสามารถในการแก้ปัญหา อาทิเช่น เด็กวัยรุ่นมีปัญหาผิดหวังและไม่สามารถหาทางออก
ได้จึงใช้แก้ปัญหาด้วยการฆ่าตัวตาย ซึ่งโครงการ Child Watch โดยสถาบันรามจิตติได้สรุป
สภาวการณ์เด็กไทยด้านต่าง ๆ ไว้ในช่วงปี พ.ศ. 2548 – 2549 ซึ่งทางด้านภาวะสุขภาพจิตของ
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เด็กไทยมีอัตราการฆ่าตัวตายเพ่ิมขึ้น โดยกรมสุขภาพจิตได้อธิบายว่าเด็กไม่สามารถจัดการแก้ปัญหา
ของตนเองได้  ดังนั้นความสามารถในการแก้ปัญหาจึงเป็นทักษะที่มีความจ าเป็นต้องสร้างให้เกิดขึ้น
แก่เยาวชนไทยเพื่อให้เยาวชนมีความสามารถในการเผชิญปัญหา ไม่เพิกเฉยต่อปัญหา หนีปัญหา หรือ
แก้ปัญหาด้วยวิธีการไม่เหมาะสมจนท าให้เกิดผลเสียต่อตนเองหรือส่วนรวมได้ ซึ่งการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ช่วยในการขยายกรอบความคิด ไม่ยึดติดกับการแก้ปัญหาหรือวิธีการแก้ปัญหาแบบเดิม ๆ 
แต่ท าการคิดหาวิธีการหรือแนวทางแก้ปัญหาแบบใหม่ ๆ ท าให้เยาวชนตระหนักว่าในหนึ่งปัญหา
สามารถหาทางออกได้มากกว่าหนึ่งทาง สามารถเชื่อมโยงเหตุและผลเพ่ือน ามาเปรียบเทียบ ศึกษาหา
ผลกระทบที่อาจเกิดข้ึน และด าเนินการหาทางเลือกที่ดีที่สุดและเหมาะสมที่สุดในการแก้ปัญหาภายใต้
ข้อจ ากัดต่าง ๆ โดยก่อให้เกิดผลกระทบทางลบน้อยที่สุดหรือไม่ให้เกิดขึ้นเลย โดยจะส่งผลดีต่อ
ประเทศชาติในอนาคตคือมีคนรุ่นใหม่ที่มีความสามารถในการแก้ปัญหาให้กับประเทศได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ด้วยเหตุนี้การมีความสามารถในการแก้ปัญหาจึงเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญองค์ประกอบ
หนึ่งของการด ารงชีวิตอย่างมีคุณภาพของเยาวชนไทย ดังที่ Gagne E.D. (1985) เชื่อว่าศูนย์กลางของ
การศึกษา คือการสอนให้คนรู้จักคิด รู้จักใช้พลังแห่งความมีเหตุผลเพ่ือจะได้กลายเป็นนักแก้ปัญหาที่ดี 
นักการศึกษาและนักจิตวิทยาหลายท่านก็เห็นด้วยกับ Gagne ที่ว่า การแก้ปัญหาเป็นผลการเรียนรู้ที่
ส าคัญที่สุดในชีวิต 
 การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในโลกยุคศตวรรษที่ 21 ของสังคมที่มีความเจริญก้าวหน้ามาก
ขึ้นทั้งในด้านการเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ สังคม และการศึกษา จะเห็นว่ามีความซับซ้อนมากขึ้น
ท าให้ความสามารถในการแก้ปัญหาแบบเดิมไม่สามารถแก้ปัญหาที่มีลักษณะเฉพาะเจาะจงหรือปัญหา
ที่มีความซับซ้อนมากได้  ดังนั้นการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์อย่างมีประสิทธิภาพจึงมีความจ าเป็นและ
ส าคัญอย่างยิ่งทั้งในระดับพลเมืองไปจนถึงพลเมืองโลกซึ่งล้วนแต่ต้องการบุคคลที่มีความสามารถใน
การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ โดยการแก้ปัญหาที่มีประสิทธิภาพควรมีลักษณะเป็นการคิดที่มุ่ง
แก้ปัญหาหรือคิดค้นหาค าตอบและวิธีการที่แปลกใหม่แตกต่างไปจาก เดิม มีความหลากหลาย
เหมาะสมกับสภาพปัญหาแต่ละแบบและมีคุณค่าเป็นประโยชน์ เมื่อบุคคลสามารถพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาให้มีลักษณะเชิงสร้างสรรค์ ผลที่ได้จากหลักการคิดดังกล่าวท าให้มี
โอกาสในการเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุดได้มากขึ้น ดังนั้นทักษะการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์จึงเป็น
ทักษะที่จ าเป็นต้องสร้างให้เกิดข้ึนในเยาวชนไทยเพื่อให้เยาวชนมีความสามารถในการเผชิญปัญหา ไม่
เพิกเฉยต่อปัญหา หนีปัญหา หรือแก้ปัญหาด้วยวิธีการไม่เหมาะสมจนท าให้เกิดผลเสียต่อตนเองหรือ
ส่วนรวมได้ ซึ่งจะส่งผลดีในอนาคตกล่าวคือประเทศจะมีเยาวชนคนรุ่นใหม่ที่มีความสามารถในการ
แก้ปัญหาให้กับประเทศได้อย่างสร้างสรรค์และมีประสิทธิภาพ 

ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนแบบแก้ปัญหาต้องจัดให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการคิดและ
ท างานอย่างเป็นล าดับขั้นตอนตามกระบวนการแก้ปัญหา แต่จากจากสภาพการเรียนการสอนใน
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ปัจจุบันถึงแม้จะเน้นการจัดการเรียนการสอนแบบให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ตามพระราชบัญญัติ
การศึกษาแต่ก็ยังพบว่ามีสถานศึกษาส่วนน้อยที่จัดการเรียนการสอนแบบเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง
อย่างแท้จริง โดยการจัดการเรียนการสอนของไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันยังคงเน้นการเรียนการสอน
แบบท่องจ า ยึดผู้สอนเป็นศูนย์กลาง ท าให้ผู้เรียนขาดทักษะการคิด (วิทยากร เชียงกูล, 2547) ซึ่ง
สอดคล้องกับกรมวิชาการ (2534) ที่กล่าวว่า วิธีการสอนยังคงมุ่งเน้นที่จะถ่ายทอดเนื้อหาวิชามากกว่า
การเรียนรู้จากสภาพที่เป็นจริง และไม่เน้นกระบวนการที่ให้ผู้เรียนได้พัฒนาการคิดวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ แสดงความคิดเห็น  และการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ตลอดจนการฝึกกระบวนการคิด
แก้ปัญหาซึ่งเป็นทักษะที่ส าคัญและจ าเป็นในภาวะสังคมปัจจุบัน และจากการส ารวจของโครงการ
ประเมินผลนักเรียนนานาชาติซึ่งเป็นโครงการประเมินผลการศึกษาของประเทศสมาชิกเพ่ือส ารวจว่า
ระบบการศึกษาได้เตรียมได้เตรียมประชากรให้เพียงพอส าหรับจะใช้ชีวิตและมีส่วนร่วมในสังคมใน
อนาคตเพียงใด ผลการส ารวจพบว่าประเทศไทยมีคะแนนของการประเมินสมรรถนะของนักเรียนใน
การรู้ปัญหาและตีความของปัญหาตลอดจนใช้ความรู้ในการแก้ปัญหาเฉลี่ยต่ ากว่าค่าเฉลี่ยของประเทศ
สมาชิก (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (PISA), 2547) ซึ่งถือเป็นปัญหาที่
นักการศึกษาและผู้เกี่ยวข้องทางการศึกษารวมถึงรัฐบาลให้ความสนใจและเริ่มด าเนินการอย่างจริงจัง
จนได้มีการบรรจุไว้ในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ และได้ก าหนดไว้ในแนวทางการปฏิรูป
การศึกษาว่า ให้มีการปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญเพ่ือให้ผู้เรียนได้ศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเองเป็นบ่อเกิดของการพัฒนาทักษะการคิดและสร้างสรรค์สิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง ดังนั้น
ระบบการศึกษาและครูผู้สอนจ าเป็นจะต้องปรับเปลี่ยนรูปแบบวิธีการสอนให้ผู้เรียนได้มีโอกาสฝึก
ทักษะการคิดแก้ปัญหาให้มากขึ้นเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะในการแก้ปัญหาได้  ซึ่งประสาร 
มาลากุล ณ อยุธยา (2537) ได้อธิบายว่า การแก้ปัญหาที่มีประสิทธิภาพควรเป็นกระบวนการคิดที่มุ่ง
แก้ปัญหา หรือคิดค้นหาค าตอบ และวิธีการที่แตกต่างไปจากเดิมที่มีอยู่ เหมาะสมกับสภาพปัญหาแต่
ละอย่าง มีคุณค่าและเป็นประโยชน์ ซึ่งกระบวนการดังกล่าวคือกระบวนการในการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์นั่นเอง ดังนั้นจึงอาจกล่าวได้ว่าการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เป็นผลลัพธ์การเรียนรู้ที่ส าคัญ
ของการศึกษาไทย 
 การส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์จึงเป็นสิ่งที่ส าคัญอย่างยิ่ง เนื่องจาก
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เป็นส่วนหนึ่งที่จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตนเองได้ 
ด้วยเหตุนี้จากที่ได้ท าการศึกษาเอกสารของนักวิชาการที่เป็นที่ยอมรับจ านวนมากจึงได้ข้อสรุปว่า การ
แก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์เป็นสิ่งที่มีความสัมพันธ์กันดังที่ Guilford J.P. and Hoepfner 
(1971) กล่าวว่า การแก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์เป็นผลของความคิดที่คล้ายกัน โดยความคิด
สร้างสรรค์จะถูกแทรกอยู่ในทุกช่วงของการคิด แต่การแก้ปัญหาจะอยู่ในช่วงสุดท้ายของการคิด ซึ่ง
เป็นผลผลิตของความคิดสร้างสรรค์ที่สามารถน าไปสู่การแก้ปัญหาได้ และในการสอนเพ่ือพัฒนา
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ความคิดสร้างสรรค์นั้นครูจะเป็นผู้กระตุ้นให้นักเรียนพัฒนาความคิดและผลงานของตนเอง ส่งเสริมให้
นักเรียนแสดงออกอย่างอิสระ การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์จึงถือเป็นแนวทางการพัฒนาคนอย่างเต็ม
ตามศักยภาพ เพราะผู้ที่จะอยู่ในสังคมแห่งอนาคตที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วได้นั้นจะต้องอาศัย
ความคิดสร้างสรรค์อย่างสูงในการแก้ปัญหา ดังที่ สิริพร ทิพย์คง (2544) ได้อธิบายว่า การสอนวิธีการ
แก้ปัญหาไม่ใช่สิ่งใหม่ แต่เป็นสิ่งที่ต้องฝึกฝนให้เกิดความช านาญ นอกจากนี้ Yackel E., Cobb, P., 
Wood, T., and Merkel, G. (1990) ได้กล่าวว่า การสอนแก้ปัญหาเพ่ือให้เกิดผลดีที่สุดแก่ผู้เรียนนั้น 
ผู้เรียนจะต้องเป็นผู้ลงมือกระท าด้วยตนเอง สร้างทางการแก้ปัญหาที่เป็นของตนเอง โดยใช้สิ่งที่เรียนรู้
ผ่านมาแล้วประยุกต์เข้ากับประสบการณ์ต่าง ๆ ของตนเองในการสร้างแนวทางการแก้ปัญหา 
นอกจากนี้ควรให้ความส าคัญกับประเด็นอ่ืนร่วมด้วย ดังที่ วรณัน ขุนศรี (2546) ได้กล่าวว่าในการ
พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาของผู้เรียน  ครูผู้สอนต้องค านึงถึงเวลา ควรให้เวลามากพอใน
การแก้ปัญหา ค านึงถึงพ้ืนฐานความรู้ของผู้เรียน สร้างบรรยากาศที่ส่งเสริมกระบวนการแก้ปัญหา ให้
ก าลังใจและกระตุ้นผู้เรียนคิด สรรหาวิธีการสอน และการวัดผลและประเมินผลในการแก้ปัญหา เน้น
การจัดการเรียนการสอนที่ให้ผู้เรียนรู้สึกสนุกสนานกับการเรียน มีความกระตือรือร้นที่จะแก้ปัญหา
และมีเจตคติที่ดีต่อการแก้ปัญหา 
 เมื่อวิเคราะห์รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ที่ได้จาก
การสังเคราะห์เกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์จากนักวิชาการและและนักการศึกษา โดย
ผู้วิจัยสามารถสรุปออกมาได้เป็น 5 ขั้นตอนส าคัญซึ่งมีผลต่อการพัฒนาความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ดังต่อไปนี้ โดยในขั้นตอนของการค้นพบปัญหา และการ
ค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล เป็นขั้นตอนที่มีความสัมพันธ์และก่อให้เกิดการพัฒนาความสามารถในการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ  เนื่องจากเป็นขั้นตอนที่เน้นกระบวนการคิดที่ใช้เหตุผลโดยมีการศึกษาข้อมูล
ต่าง ๆ แล้วน ามาวิเคราะห์พิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูลที่มีความหลากหลายเพ่ือใช้ประกอบการ
ตัดสินใจอย่างสมเหตุสมผล นอกจากนี้ในขั้นตอนการค้นหาวิธีแก้ปัญหาของกระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ ถือเป็นขั้นตอนที่ส่งเสริมและพัฒนาการคิดสร้างสรรค์เพ่ือให้ได้วิธีแก้ปัญหาที่หลากหลาย
และแปลกใหม่ อันน าไปสู่ขั้นตอนการเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดีและเหมาะสมถือเป็นขั้นตอนที่ส าคัญที่
สามารถช่วยส่งเสริมให้เกิดการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เนื่องจากการจะตัดสินใจ
เลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดีและเหมาะสมได้นั้นจ าเป็นต้องมีทางเลือกในการแก้ปัญหาที่หลากหลายและ
แปลกใหม่เพ่ือให้ได้วิธีแก้ปัญหาที่ดีและเหมาะสมกับสภาพปัญหาที่มีความซับซ้อนมากที่สุดจึงเป็น
ส่วนหนึ่งของการพัฒนาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ โดยการเลือกวิธีแก้ปัญหาควรตัดสินใจ
เลือกบนฐานของเหตุผลซึ่งถือเป็นการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณและน าไปสู่ขั้นตอนสุดท้ายคือ
การวางแผนการด าเนินการแก้ปัญหาซึ่งเป็นผลลัพธ์ของการพัฒนาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์
และการคิดอย่างมีวิจารณญาณร่วมกันโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ดังตาราง 
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ตารางที่ 1 การใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ที่มีผลต่อการเกิดความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ขั้นตอนกระบวนการแก้ปัญหา 
เชิงสร้างสรรค์ 

ความสามารถที่ได้จากกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

การคิดสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ขั้นที ่1 การค้นพบปัญหา - ความคิดคล่องแคล่ว - ความสามารถในการระบุปัญหา 
- การก าหนดสมมติฐาน 

ขั้นที่ 2 การค้นคว้าและรวบรวม
ข้อมูล 

- ความคิดคล่องแคล่ว 
- ความคิดยืดหยุ่น 

- การรวบรวมข้อมูล 
- การพิจารณาความน่าเชื่อถือของ
ข้อมูล 

ขั้นที ่3 การค้นหาวิธีแก้ปัญหา - ความคิดคล่องแคล่ว 
- ความคิดยืดหยุ่น 
- ความคิดริเริ่ม 

- 

ขั้นที่ 4 การเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดี
และเหมาะสม 

- - การลงข้อสรุปตามหลักเหตุและ
ผล 

ขั้นที่ 5 การวางแผนการด าเนินการ
แก้ปัญหา 

- ความคิดคล่องแคล่ว 
- ความคิดยืดหยุ่น 
- ความคิดริเริ่ม 
(เป็นผลจากการฝึกตาม
กระบวนการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์ข้ันที่  1 – 
4) 

- ความสามารถในการระบุปัญหา 
- การก าหนดสมมติฐาน 
- การรวบรวมข้อมูล 
- การพิจารณาความน่าเชื่อถือของ
ข้อมูล 
- การลงข้อสรุปตามหลักเหตุและ
ผล 
(เป็นผลจากการฝึกตาม
กระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ข้ันที่  1 – 4) 

อนึ่งการจัดการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมมี
จุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจในการด ารงชีวิตของมนุษย์และการอยู่ร่วมกันในสังคม การ
ปรับตัวตามสภาพแวดล้อม การจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัด การเข้าใจถึ งการพัฒนา
เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย กาลเวลา ตามเหตุปัจจัยต่าง ๆ เกิดความเข้าใจในตนเองและผู้อ่ืน มีความ
อดทนอดกลั้น ยอมรับในความแตกต่าง และมีคุณธรรมสามารถน าความรู้ไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิต
เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลก (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551) ดังนั้น
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การท าให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิตเป็นพลเมืองดีของประเทศชาติและ
สังคมโลกได้นั้นจึงเป็นบทบาทส าคัญของครูสังคมศึกษาฯ  ที่จะให้ความรู้ ทักษะ หรือกระบวนการต่าง 
ๆ รวมถึงปลูกฝังและพัฒนาคุณลักษณะและกระบวนการคิดด้านต่าง ๆ ในการใช้ชีวิตให้เกิดขึ้นกับ
ผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถปรับตัวอยู่ร่วมกับสังคมในฐานะพลเมืองไทยและพลเมืองโลกท่ีดี 

 จากสภาพปัญหาและความส าคัญข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาผู้ เรียนด้วยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ที่มีต่อความสามารถใน
การคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1.  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้
กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

2.  เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

สมมติฐานงานวิจัย 

นักเรียนกลุ่มที่เรียนสังคมศึกษา โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีความสามารถ
ในการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 

ขอบเขตการวิจัย 

1.  ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
-  ตัวแปรจัดกระท า คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้
กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
-  ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ และความสามารถในการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ 

2.  กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนราชินี 
3. สาระการเรียนรู้ที่ใช้ในการวิจัย คือ วิชา ส23103 สังคมศึกษา 6 ในสาระหน้าที่พลเมือง 

วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม 
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ค าจ ากัดความท่ีใช้ในการวิจัย 

 กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ หมายถึง กระบวนการในการคิดหาค าตอบเพ่ือแก้ไข
ปัญหาที่เกิดข้ึน โดยเป็นกระบวนการที่ส่งเสริมให้เกิดการคิดหาวิธีการแปลกใหม่ ท าให้ได้ทางเลือกใน
การแก้ปัญหาที่หลากหลาย และสามารถตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสมที่สุดอย่างมีเหตุผล
ในสถานการณ์ปัญหานั้น ๆ โดยมีขั้นตอนดังนี้คือ 
 1. การค้นพบปัญหา คือ การพิจารณาปัญหา เรียงล าดับความส าคัญของปัญหา และคัดเลือก
ปัญหาที่ส าคัญที่สุด 
 2. การค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล คือ การค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือเพ่ือ
น าข้อมูลมาประมวลถึงสาเหตุของปัญหา 
 3. การค้นหาวิธีแก้ปัญหา คือ การค้นหาวิธีแก้ปัญหาที่เป็นไปได้ โดยเป็นความพยายามใน
การคิดค้นหาวิธีแก้ปัญหาที่มีความหลากหลายและแปลกใหม่ 
 4. การเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดีและเหมาะสม คือ การน าวิธีการแก้ปัญหาที่หลากหลายและ
แปลกใหม่มาท าการตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดีและเหมาะสมที่สุดกับสภาพปัญหานั้นอย่างมีเหตุผล 
 5. การวางแผนการด าเนินการแก้ปัญหา คือ การด าเนินการวางแผนกระบวนการแก้ปัญหา
อันน าไปสู่การพัฒนาการลงมือปฏิบัติได้ 
 ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถที่เป็นคุณลักษณะพิเศษที่มีอยู่ใน
ตัวมนุษย์ในการคิดจินตนาการ คิดเชื่อมโยงความสัมพันธ์จนสามารถน าไปสู่การสร้างสรรค์ผลงานต่าง 
ๆ ซึ่งสามารถทดสอบได้จากแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยมีองค์ประกอบดังนี้ 
 1. ความคิดคล่องแคล่ว คือ ความสามารถในการคิดหาค าตอบได้อย่างคล่องแคล่ว รวดเร็ว 
และมีปริมาณมากท่ีไม่ซ้ ากันในเวลาที่จ ากัด 
 2. ความคิดยืดหยุ่น คือ ความสามารถในการคิดหาค าตอบได้หลายประเภทหลายแบบ 
 3. ความคิดริเริ่ม คือ ความสามารถในการคิดที่แปลกใหม่แตกต่างจากความคิดเดิมหรือ
แตกต่างจากความคิดผู้อื่น 

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการคิดที่ใช้เหตุผลโดยมี
การศึกษาข้อมูลต่าง ๆ เพ่ือใช้ประกอบการตัดสินใจ แล้วน ามาวิเคราะห์อย่างสมเหตุสมผล ก่อน
ตัดสินใจว่าสิ่งใดควรเชื่อหรือไม่ควรเชื่อ ซึ่งสามารถทดสอบได้จากแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยมีองค์ประกอบที่ส าคัญตามข้ันตอน ดังนี้ 

1. การระบุประเด็นปัญหา คือ ความสามารถในการระบุ ก าหนด หรือเข้าใจประเด็นปัญหา 
2. การก าหนดสมมติฐาน คือ ความสามารถในการพิจารณาตั้งข้อสันนิษฐานโดยใช้การคิด

วิเคราะห์เพื่อเชื่อมโยงเหตุการณ์และข้อมูลต่าง ๆ 
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3. การรวบรวมข้อมูล คือ ความสามารถในการรวบรวมข้อมูลทั้งทางตรงและทางอ้อมจาก
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ 

4. การพิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล คือ ความสามารถในการพิจารณาไตร่ตรอง 
ประเมิน ตรวจสอบถึงท่ีมา ความเพียงพอของข้อมูลและหลักฐานที่น าไปสู่การลงข้อสรุปอย่างมีเหตุผล 

5. การลงข้อสรุปตามหลักเหตุและผล คือ ความสามารถในการลงข้อสรุปโดยการใช้เหตุผล
จากการประเมินข้อมูลที่เพียงพอและมีความน่าเชื่อถือ 

ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 

 1.  เพ่ือสร้างแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมี
วิจารณญาณในการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยการจัดการเรียนการสอนวิชาสังคม
ศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
 2.  เพ่ือเป็นแนวทางแก่ครูผู้สอนวิชาสังคมศึกษาในการน ากระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค ์ มาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ 
 3.  เพ่ือเป็นแนวทางแก่ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ในการพัฒนาแนวทางการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
1.  การค้นพบปัญหา คือ การพิจารณาปัญหา เรียงล าดับความส าคัญและคัดเลือกปัญหาที่ส าคัญที่สุด 
2.  การค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล คือ การค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือ 
3.  การค้นหาวิธีแก้ปัญหา คือ การค้นหาวิธีแก้ปัญหาที่เป็นไปได้ มีความหลากหลายและแปลกใหม่ 
4.  การเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดีและเหมาะสม คือ การตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดีและเหมาะสมที่สุด
กับสภาพปัญหานั้นอย่างมีเหตุผล 
5.  การวางแผนการด าเนินการแก้ปัญหา คือ การด าเนินการวางแผนกระบวนการแก้ปัญหาอันน าไปสู่
การพัฒนาการลงมือปฏิบัติได้ 

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
1.  การระบุประเด็นปัญหา คือ ความสามารถในการ
ระบุ ก าหนดปัญหา 
2.  การก าหนดสมมติฐาน คือ ความสามารถในการ
ตั้งข้อสันนิษฐาน 
3.  การรวบรวมข้อมูล คือ ความสามารถในการ
รวบรวมข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ 
4.  การพิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล คือ 
ความสามารถในการพิจารณาไตร่ตรองถึงที่มาข้อมูล
ที่น าไปสู่การลงข้อสรุปอย่างมีเหตุผล 
5.  การลงข้อสรุปตามหลักเหตุและผลจากการ
ประเมินข้อมูลที่เพียงพอและมีความน่าเชื่อถือ 

ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ 
1.  ความคิดคล่องแคล่ว คือความสามารถ
ในการคิดหาค าตอบได้อย่างคล่องแคล่ว  
รวดเร็ว และมีปริมาณมากที่ไม่ซ้ ากันใน
เวลาที่จ ากัด 
2.  ความคิดยืดหยุ่น คือ ความสามารถใน
การคิดหาค าตอบได้หลายประเภท หลาย
แบบ 
3.  ความคิดริเริ่ม คือ ความสามารถใน
การคิดที่แปลกใหม่แตกต่างจากความคิด
เดิมหรือแตกต่างจากความคิดผู้อื่น 
 



บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

 การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ที่มีต่อความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้ศึกษา ค้นคว้าต ารา เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งได้
น าเสนอตามล าดับหัวข้อดังต่อไปนี้ 
 ตอนที่ 1 การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ (Creative Problem Solving) 
  1.1 ความหมายของการแก้ปัญหาและการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

  1.2 กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

   1.3 อุปสรรคในการพัฒนาการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
   1.4 การพัฒนาหลักสูตรเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

1.5 การจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ของนักเรียน 

ตอนที่ 2 ความคิดสร้างสรรค์ (Creative Thinking) 
  2.1 ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ 
  2.2 ความส าคัญของความคิดสร้างสรรค์ 
  2.3 องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 
   2.4 ลักษณะของผู้ที่มีความคิดสร้างสรรค์ 
   2.5 การพัฒนาและส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 
   2.6 หลักการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 
   2.7 การวัดและเครื่องมือที่ใช้วัดความคิดสร้างสรรค์ 

ตอนที่ 3 การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) 
3.1 ความหมายของทักษะการคิดวิเคราะห์หรือคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
3.2 ความส าคัญของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
3.3 องค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
3.4 ลักษณะของผู้ที่มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
3.5 การพัฒนาและส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

3.6 หลักการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
3.7 การวัดและเครื่องมือที่ใช้วัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
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  ตอนที่ 4 ความสัมพันธ์ของการใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนที่มีต่อความคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  ตอนที่ 5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   5.1 งานวิจัยเกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
   5.2 งานวิจัยเกี่ยวกับการคิดสร้างสรรค์ 
   5.3 งานวิจัยเกี่ยวกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
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ตอนที่ 1 การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ (Creative Problem Solving) 

1.1 ความหมายของการแก้ปัญหาและการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

นักวิชาการและนักการศึกษาได้ใหค้วามหมายของการแก้ปัญหาไว้  ดังนี้ 
Osborn A.F. (1967)ให้ความหมายว่า การแก้ปัญหาเป็นความสามารถที่เป็นทักษะพ้ืนฐาน

ของมนุษย์ที่สามารถเกิดขึ้นให้เต็มตามศักยภาพของแต่ละคนได้ เป็นความพยายามของมนุษย์ในการ
เอาชนะอุปสรรคด้วยวิธีการระดมสมอง หาแนวคิดเพ่ือขจัดปัญหาต่าง ๆ ให้หมดไป 

Krulik S. and Rudnick, J.A., (1994) กล่าวว่า การแก้ปัญหาเป็นการคิดหาทางแก้ไข
อุปสรรคที่เกิดขึ้นให้หมดไปเพ่ือให้ประสบผลส าเร็จตามจุดมุ่งหมาย ซึ่งการแก้ปัญหานั้นเริ่มต้นจาก
การเผชิญหน้ากับปัญหาไปจนถึงการได้ค าตอบส าหรับปัญหานั้น รวมทั้งการตรวจสอบค าตอบนั้นกับ
สภาพปัญหาและการแก้ปัญหาเป็นสิ่งที่สามารถสอนและพัฒนาให้เกิดขึ้นในตัวบุคคลได้ 

Heylighen (1998 อ้างถึงใน Yahya, 2004) กล่าวว่าปัญหา คือ สถานการณ์ที่แตกต่างจาก
ประสบการณ์เดิมหรือแตกต่างจากสิ่งที่ควรจะเป็น ดังนั้นการแก้ปัญหาจึงเป็นการปฏิบัติอย่างเป็น
ล าดับขั้นตอนเพ่ือลดความแตกต่างจากสถานการณ์ที่ก าลังเกิดข้ึนกับเป้าหมายที่วางไว้ 

Yahya A.B. (2004) กล่าวว่า ปัญหาเป็นอุปสรรคที่เกิดขึ้นระหว่างด าเนินการท าสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
และเป็นสิ่งที่ไม่สามารถหาค าตอบได้อย่างทันทีทันใด รวมทั้งก่อให้เกิดความยากล าบากในการกระท า
สิ่งใด ๆ ให้บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ 

กันยา สุวรรณแสง (2532) ให้ความหมายของการแก้ปัญหาไว้ว่า การแก้ปัญหาเป็นการคิด
หาทางแก้ไขอุปสรรคที่เกิดขึ้นเพ่ือให้บรรลุถึงจุดมุ่งหมาย เมื่อมีการตั้งจุดมุ่งหมายเอาไว้แต่มีอุปสรรค
ขัดขวางไม่ให้บรรลุเป้าประสงค์จึงเกิดปัญหาขึ้น บุคคลจะพยามยามคิดหาวิธีขจัดปัญหาต่าง ๆ ที่
เกิดข้ึนให้หมดไปเป็นการคิดที่มีจุดมุ่งหมาย 

สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรธน์ (2537) ให้ความหมายว่า การแก้ปัญหาเป็นกระบวนการท างานที่
สลับซับซ้อนของสมอง ในการรวบรวมและเชื่อมโยงความคิดหรือประสบการณ์ต่าง ๆ เข้าด้วยกัน
อย่างมีจุดมุ่งหมาย  เป็นความคิดสร้างสรรค์ขั้นทุติยภูมิ  มีลักษณะเป็นทักษะและสามารถพัฒนาได้ 

จากความหมายข้างต้นจึงพอสรุปได้ว่า การแก้ปัญหาเป็นกระบวนการทางความคิดในการ
รวบรวมหรือเชื่อมโยงประสบการณ์เดิมกับสถานการณ์ที่เป็นปัญหาเข้าด้วยกัน เพ่ือหาทางแก้ไข
อุปสรรคที่เกิดขึ้นให้บรรลุถึงจุดมุ่งหมายในการขจัดปัญหาให้หมดไป เป็นทักษะซึ่งสามารถพัฒนาให้
เต็มตามศักยภาพของแต่ละบุคคลได้ 

นอกจากนี้นักวิชาการ นักจิตวิทยา และนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงความหมายของ
การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ไว้ ดังนี้ 
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Torrance E.P. (1965) กล่าวว่า การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถของ
บุคคลในการแก้ปัญหาด้วยการคิดอย่างลึกซึ้งที่นอกเหนือไปจากล าดับขั้นของการคิดอย่างปกติ
ธรรมดา เน้นถึงการคิดหาทางเลือกหลาย ๆ แบบ มีความแปลกใหม่และแตกต่างจากเดิมก่อนที่จะ
น าไปเลือกใช้ในการแก้ปัญหาซึ่งถูกต้องสมบูรณ์มากกว่า 

Oslon R. (1980) กล่าวว่า การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เป็นความสามารถทางการคิดของ
มนุษย์ในการแสวงหาค าตอบและวิธีแก้ปัญหาจากการคิดที่มีระบบและการคิดที่เกิดจากการหยั่งรู้ได้
เอง เป็นกระบวนการที่ประกอบด้วยทักษะหลายทักษะที่สามารถพัฒนาได้ด้วยการฝึกฝนจนช านาญ
เช่นเดียวกับการพัฒนาทักษะทางการกีฬา โดยอาศัยทั้งความสามารถเฉพาะตัวและการฝึกฝนอย่าง
สม่ าเสมอ 

สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรธน์ (2537) ให้ความหมายว่า การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เป็นความคิด
สร้างสรรค์ขั้นทุติยภูมิ คือ มีการคิดสร้างสรรค์สิ่งต่าง ๆ ที่มีความแปลกใหม่ หลากหลาย ได้จากการ
คิดสร้างสรรค์ท้ังในด้านการคิดคล่อง ริเริ่ม ยืดหยุ่น และละเอียดลออ ซึ่งเป็นความคิดขั้นปฐมภูมิ แล้ว
จึงพิจารณาน าไปปรับใช้ในการแก้ปัญหาในขั้นทุติยภูมิ 

ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา (2537) กล่าวว่า การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เป็นการคิดที่มุ่ง
คิดค้นหาค าตอบ และวิธีที่แปลกใหม่แตกต่างจากเดิม มีคุณค่าและเป็นประโยชน์  ประกอบด้วย
ความคิดเอกนัยและอเนกนัยในรูปแบบและวิธีการที่ส่งเสริมกันอย่างเหมาะสม เป็นความสามารถ
ทางการคิดที่มีกระบวนการครบวงจรจนได้ค าตอบ 

ศศิรัศมิ์  สริกขกานนท์ (2540)  กล่าวว่า กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ คือ 
ความสามารถทางความคิดหาค าตอบหรือวิธีในการแก้ปัญหา ประกอบด้วยความคิดเอกนัยที่อาศัย
ความรู้และประสบการณ์เดิม และการคิดอเนกนัยจากการคิดสร้างสรรค์ที่ส่งเสริมกันอย่างเหมาะสม
เป็นความสร้างสรรค์ขั้นทุติยภูมิที่มีลักษณะเป็นกระบวนการครบวงจรที่สามารถพัฒนาได้ มีความ
แตกต่างจากการแก้ปัญหาตามปกติ คือ มีการน าเสนอแนวคิดในการแก้ปัญหาใหม่นอกเหนือไปจาก
การหาวิธีการแก้ปัญหาด้วยการรวบรวมความรู้และประสบการณ์เดิมเป็นการคิดที่มีขั้นตอนและมี
ลักษณะเป็นกระบวนการ 

ศศิกานต์ วิบูลยศรินทร์ (2543) กล่าวว่า การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็นกระบวนการ
ในการคิดหาค าตอบ หรือวิธีการในการแก้ปัญหา ซึ่งมีความแตกต่างจากการคิดแก้ปัญหาตามปกติ คือ      
การแสวงหาแนวคิดหรือวิธีการในการแก้ปัญหาที่ มีความแปลกใหม่แตกต่างไปจากเดิม ซึ่ ง
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์นี้เป็นทักษะที่สามารถฝึกฝนและพัฒนาให้เกิดข้ึนได้ 

สมปอง เพชรโรจน์ (2549) กล่าวว่า การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถใน
การคิดหาค าตอบหรือวิธีการแก้ปัญหาที่แตกต่างไปจากการแก้ปัญหาโดยทั่วไป ซึ่งมีความแปลกใหม่
หลากหลายและมีความซับซ้อน เป็นกระบวนการทางความคิดที่ประกอบด้วยความคิดเอกนัยจาก
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ความรู้และประสบการณ์เดิม และความคิดอเนกนัยจากความคิดสร้างสรรค์ซึ่งส่งเสริมกันอย่าง
เหมาะสม ท าให้ได้ทางเลือกในการแก้ปัญหาที่คิดค้นไว้หลาย ๆ ทาง และสามารถตัดสินใจเลือกวิธี
แก้ปัญหาที่เหมาะสมที่สุดอย่างมีเหตุผลในสถานการณ์นั้น ๆ ได้อย่างถูกต้อง 

จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การคิดแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เป็นกระบวนการในการคิดหา
ค าตอบ หรือวิธีการในการแก้ปัญหา ซึ่งมีความแตกต่างจากการคิดแก้ปัญหาตามปกติ โดยการคิด
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เป็นกระบวนการที่ส่งเสริมให้คิดหาวิธีการที่แปลกใหม่แตกต่างจากเดิม มี
คุณค่า  และเป็นประโยชน์ ท าให้ได้ทางเลือกในการแก้ปัญหาที่คิดค้นไว้หลากหลายทางและสามารถ
ตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสมที่สุดอย่างมีเหตุผลในสถานการณ์ปัญหานั้น ๆ ได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม 

1.2 กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

 นักการศึกษาและนักจิตวิทยาได้เสนอทฤษฎีเกี่ยวกับการแก้ปญัหาเชิงสร้างสรรค์ ดังนี้ 
 1.2.1 กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของ Osborn และ Parnes 
 Alex Osborn และ Sidney Parnes (1967)  คิดค้นและพัฒนากระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน คือ 

1. การค้นเป้าหมาย (Mess Finding/Objective Finding) คือ ความพยายามที่จะ
ค้นหาเป้าหมายหรือระบุสถานการณ์ที่ท้าทาย รู้สึกถึงสภาพที่เป็นปัญหาซึ่งต้องการ
การแก้ไข 

2. การค้นหาความจริง (Fact Finding) คือ ความพยายามที่จะค้นหาความจริงหรือ
ข้อเท็จจริงที่เก่ียวข้องกับสภาพปัญหา เพ่ือค้นหาข้อมูล ความรู้สึก หรือค าถามต่าง ๆ 
ซึ่งยังไม่ทราบ แต่มีความจ าเป็นต่อสภาพปัญหานั้น 

3. การค้นพบปัญหา (Problem Finding) คือ ความพยายามที่จะระบุปัญหาที่เป็นไป
ได้ทั้งหมด เรียงล าดับความส าคัญของปัญหา แล้วให้ความสนใจกับปัญหาที่ส าคัญ
หรือมีความเป็นมากที่สุด 

4. การค้นหาวิธีแก้ปัญหาที่เป็นไปได้ (Idea Finding) คือ ความพยายามที่จะค้นหา
วิธีการแก้ปัญหาที่มีความเป็นไปได้ วิธีแก้ปัญหาที่มีลักษณะแปลกใหม่แตกต่างจาก
เดิม เสนอแนวคิดหลากหลาย 

5. การค้นพบวิธีแก้ปัญหาที่เหมาะสมที่สุด (Solution Finding/Idea Evaluation) คือ  
การประเมินวิธีการแก้ปัญหาที่มีความเป็นไปได้ทั้งหมดเพ่ือตัดสินเลือกวิธีการ
แก้ปัญหาที่ดีและเหมาะสมที่สุด 
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6. การวางแผนส าหรับด าเนินการแก้ปัญหา (Acceptance Finding/Idea  
Implementation) คือ การยอมรับวิธีการแก้ปัญหา การน าวิธีการแก้ปัญหาที่
ตัดสินใจเลือกไว้อย่างมีเหตุผลมาปฏิบัติอย่างเป็นขั้นตอนในการแก้ปัญหา เพ่ือพิสูจน์
ว่าวิธีการแก้ปัญหาที่เลือกสามารถน าไปใช้แก้ปัญหาได้ผลจริง ซึ่งเป็นการวางแผน
ขั้นตอนการด าเนินการทั้งหมดท่ีจ าเป็นต่อการปฏิบัติในการแก้ปัญหา 

 ลักษณะเฉพาะของกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ทั้ง 6 ขั้นตอนคือ แต่ละขั้นตอน
ประกอบด้วยความคิดอเนกนัย (Divergent Thinking) และความคิดเอกนัย (Convergent 
Thinking)  ซึ่งความคิดอเนกนัยเป็นกระบวนการทางสมองที่คิดหลายแง่ หลายมุม หลายทิศทาง คิด
หาค าตอบได้โดยไม่จ ากัดจ านวน อันเป็นความคิดลักษณะแปลกใหม่จากสิ่งเร้าที่ก าหนดให้ ตรงข้าม
กับความคิดเอกนัย (Guilford J.P. and Hoepfner, 1971) กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของ 
Osborn และ Parnes ทุกขั้นตอนจะเริ่มต้นด้วยความคิดอเนกนัยเพ่ือก่อให้เกิดความคิดจ านวนมาก
และมีความหลากหลาย แล้วต่อมาจึงเป็นความคิดเอกนัยเพ่ือเป็นการตัดสินและเลือกความคิดที่ดีและ
เหมาะสมมากที่สุด 
 1.2.2 กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของ Treffinger และคณะ 
 Treffinger D., & Isaksen, S. (2005) เสนอองค์ประกอบและขั้นตอนในการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์เวอร์ชันที่ 4.0 (CPS compaonents and stages v.4.0) โดยกระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบคือ การส ารวจความท้าทาย (Explore the Challenge)       
การก่อให้เกิดความคิด (Generate Ideas) และการเตรียมพร้อมส าหรับการลงมือปฏิบัติ (Prepare 
for Action) และขั้นตอนในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีทั้งสิ้น 6 ขั้นตอน ดังนี้ (Treffinger D., & 
Isaksen, S., 2005) 
 1. การส ารวจความท้าทาย (Explore the Challenge) ประกอบด้วย 3 ขั้นตอนของ
กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ดังนี้ 

- การค้นหาเป้าหมาย (Objective Finding) คือ การค้นหาโอกาสส าหรับการแก้ไข
ปัญหา สร้างเป้าหมายแบบกว้าง ๆ เพ่ือน าไปสู่การแก้ไขปัญหา 

- การค้นหาความจริง (Fact Finding) คือ การพิจารณารายละเอียดและสภาพ
ปัญหาในภาพรวมทั้งหมด ครบทุกด้าน รวมทั้งการพิจารณาข้อมูลส าคัญที่จะ
น าไปสู่การนิยามปัญหา 

- การค้นพบปัญหา (Problem Finding) คือ การพิจารณาปัญหา เรียงล าดับ
ความส าคัญของแต่ละปัญหา และคัดเลือกปัญหาที่ส าคัญที่สุด 
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 2. การก่อให้เกิดความคิด (Generate Ideas) ประกอบด้วย 1 ขั้นตอนของกระบวนการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ คือ การค้นหาวิธีแก้ปัญหาที่เป็นไปได้ (Idea Finding) เป็นความพยายามใน
การคิดค้นหาวิธีแก้ปัญหาที่มีความหลากหลาย แปลกใหม่ และแตกต่างจากเดิม 
 3. การเตรียมพร้อมส าหรับการลงมือปฏิบัติ (Prepare for Action) ประกอบด้วย 2 ขั้นตอน  
ของกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ดังนี้ 

- การค้นพบวิธีแก้ปัญหาที่เหมาะสมที่สุด (Solution Finding) คือ การคัดเลือก
วิธีการแก้ปัญหาที่ดีและเหมาะสมที่สุดกับสภาพปัญหานั้น 

- การวางแผนส าหรับด าเนินการแก้ปัญหา (Acceptance Finding) คือ การ
วางแผนเพ่ือท าการแก้ปัญหา โดยจ าเป็นต้องพิจารณาถึงทรัพยากรที่ช่วย
สนับสนุนและส่งเสริมต่อการแก้ปัญหา 

 การปฏิรูปทางการศึกษาเมื่อปี ค.ศ. 1987 ส่งผลท าให้มีการปรับแบบแผนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์เป็นการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เวอร์ชันที่ 5.0 เพ่ือให้มีความยืดหยุ่นตามลักษณะส่วน
บุคคล  โดยได้ก าหนดกรอบกระบวนการแกป้ัญหาเชิงสร้างสรรค์แบบยืดหยุ่น ซึ่งแต่ละบุคคลสามารถ
ปรับให้เหมาะสมกับตนเอง แบบแผนนี้ช่วยให้ง่ายต่อการปฏิบัติมากขึ้น แผนภาพจะประกอบไปด้วย
ส่วนของปัจจัยน าเข้า (inputs) กระบวนการคิด (cognitive processes) และผลผลิต (outputs) 
จากแผนภาพจะเห็นได้ว่า แต่ละส่วนจะไม่ก าหนดขั้นตอนของกระบวนการแก้ปัญหาแต่จะให้ผู้ใช้ปรับ
โดยใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการแก้ปัญหาของตนเอง (Treffinger D., & Isaksen, S., 2005) 
 ระยะเวลา 50 ปีที่ผ่านมาจนถึงปัจจุบัน แบบแผนกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ได้มี
พัฒนาการมาจนถึงปัจจุบันนี้เป็นเวอร์ชัน 6.0 ซึ่ง Treffinger D., Selby, E.C., and Isaksen, S.G. 
(2008) ได้พัฒนากรบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์โดยอาศัยแนวคิดของ Osborn เนื่องจากหลาย
ลักษณะของงานได้พัฒนาบนพ้ืนฐานของการวิจัยและพัฒนาต่อเนื่อง โดยได้สร้างแบบจ าลอง 
(model) ประกอบไปด้วย 4 ส่วนหลัก และ 8 ขั้นตอนที่แตกต่างกัน ซึ่งสามารถสะท้อนให้เห็นถึง
ความจริงที่ผู้แก้ปัญหาจะเข้าและออกจากกระบวนการตามระดับความพร้อมและความเข้าใจใน
สถานการณ์ของพวกเขา 
 1. การเข้าใจความท้าทาย (Understanding the Challenge) ประกอบด้วย ความพยายาม
อย่างเป็นระบบที่จะก าหนด สร้างหรือมุ่งประเด็นไปที่ความพยายามในการแก้ปัญหา แบ่ง 3 ขั้นตอน 

- การสร้างโอกาส (Constructing Opportunities) จะรวมถึงการท าให้เกิดความ
ทั่วไป การสรุป การบรรยายที่เกิดประโยชน์ ซึ่งจะช่วยในการก าหนดทิศทาง
ส าคัญส าหรับการแก้ปัญหา 
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- การค้นหาข้อมูล (Exploring Data) คือ การสร้างและตอบค าถามซึ่งจะน ามาสู่
ข้อมูลส าคัญ ความรู้สึกข้อสังเกต ความประทับใจ และค าถามเกี่ยวกับงาน         
สิ่งเหล่านี้ช่วยให้ผู้แก้ปัญหาพัฒนาความเข้าใจในสถานการณ์ปัจจุบัน 

- การตีกรอบของปัญหา (Framing Problems) จะเกี่ยวข้องกับการค้นหาค าถาม
ที่เฉพาะเจาะจงไปสู่ความพยายามที่จะตามมา 

 2. การก่อให้เกิดความคิด (Generating Ideas) ประกอบด้วย การก่อให้เกิดทางเลือกที่
หลากหลายส าหรับการตอบสนองต่อปัญหา กล่าวคือ ผู้แก้ปัญหาจะเกิดความคิดที่หลากหลาย 
ความคิดที่สามารถเป็นไปได้ ความคิดใหม่ หรือความคิดละเอียดลอออีกมามาย ในขั้นตอนนี้จะมีการ
ตรวจสอบ  พิจารณา และคัดเลือกความคิดท่ีสามารถคาดหวังได้ 
 3. การเตรียมพร้อมส าหรับการลงมือปฏิบัติ (Prepare for Action) ผู้แก้ปัญหาจะเตรียม
ความพร้อมส าหรับการลงมือปฏิบัติเพ่ือตัดสินใจเกี่ยวกับการพัฒนาทางเลือกที่คาดหวังและวางแผน
ส าหรับการน าไปใช้ให้ประสบความส าเร็จ ในส่วนนี้จะแบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอนคือ 

- การพัฒนาค าตอบ (Developing Solutions) เกี่ยวข้องกับการวิเคราะห์ การ
แก้ไข  หรือการพัฒนาทางเลือกที่คาดหวัง ความส าคัญในขั้นตอนนี้มุ่งประเด็น
ไปที่ทางเลือก และพัฒนาความคิดที่คาดหวังไปสู่ค าตอบที่เป็นไปได้ หากมี
ทางเลือกมากมายความส าคัญจะอยู่ที่การท าให้กะทัดรัด จนกระทั่งสามารถ
จัดการได้ หากมีทางเลือกเล็กน้อย ความท้าทายจะอยู่ที่การแก้ไขหรือพัฒนาแต่
ละทางเลือกให้มีความแข็งแกร่งมากข้ึนเท่าท่ีจะสามารถท าได้ 

- การสร้างการยอมรับ (Building Acceptance) เกี่ยวข้องกับการค้นหาแหล่ง
อ้างอิงที่เชื่อถือได้ รวมถึงระบุถึงปัจจัยที่เป็นไปได้ ซึ่งอาจจะมีผลต่อการน าไปใช้
ให้ประสบความส าเร็จเนื่องจากเป็นการเตรียมค าตอบส าหรับการยอมรับที่ดีขึ้น
และมีคุณค่ามากข้ึน นอกจากนี้ยังช่วยให้ผู้แก้ปัญหาระบุวิธีที่ท าให้สามารถใช้ตัว
ช่วยที่ดีที่สุด และหลีกเลี่ยง หรือเอาชนะอุปสรรคได้ 

 4. การวางแผนงาน (Planning your approach) การด าเนินการวางแผนอันน าไปสู่ทิศทางที่
ประสงค์ ขั้นการวางแผนงานจะด าเนินการเมื่อตระหนักเห็นความจ าเป็นที่จะต้องใช้การแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ (CPS) หรือการก ากับติดตาม การจัดการ และเปลี่ยนแปลงกิจกรรมโดยประยุกต์ใช้การ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ส่วนนี้แบ่งเป็น 2 ขั้นตอน คือ 

- การประเมินงาน (Appraising Tasks) เป็นการตัดสินว่าการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์เป็นทางเลือกเพ่ือด าเนินการหรือจัดการกับงานที่มีลักษณะ
เฉพาะเจาะจง มีข้อจ ากัด  และเงื่อนไขจ าเป็นต้องพิจารณาเพ่ือใช้การแก้ปัญหา
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เชิงสร้างสรรค์อย่างมีประสิทธิภาพ (พิจารณาทั้งด้านบุคคล ผลลัพธ์ที่ต้องการ 
บริบทการท างาน และวิธีการ) 

- การออกแบบกระบวนการ (Designing Process) เป็นการด าเนินการวางแผน
ขั้นตอน กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ หรือเครื่องมือที่เหมาะสมมาก
ที่สุดเพื่อก่อให้เกิดผลส าเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ 

 จากการพิจารณาถึงปัจจัยเหล่านี้ส่งผลให้ผู้แก้ปัญหาสามารถพัฒนาแผนของการลงมือปฏิบัติ
ได้  และการเตรียมพร้อมส าหรับการปฏิบัติยังคงสร้างโอกาสที่จะพิจารณาทางเลือกที่เป็นไปได้ 
แผนการส าหรับความไม่แน่นอนต่าง ๆ หรือผลย้อนกลับ การวางแผนงานเป็นส่วนที่ใช้ในการจัดการ 
กล่าวคือ เป็นแนวทางให้กับผู้แก้ปัญหาใช้ในการวิเคราะห์ เลือกวิธีการ และข้ันตอนอย่างละเอียดลออ 
 1.2.3 กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของ Wallas 
 Wallas (1926 อ้างถึงใน Helie และ Sun, 2008) อธิบายว่าการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของ
มนุษย์เกิดจากการคิดสิ่งใหม่ ๆ โดยการลองผิดลองถูก (trial and error) ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 

1. ขั้นเตรียมการ (Preparation) ขั้นนี้เป็นการเตรียมข้อมูลต่าง ๆ เช่น ข้อมูลเกี่ยวกับ
การระบุปัญหา ข้อเท็จจริง หรือการกระท าท่ีถูกต้อง 

2. ขั้นระยะบ่มเพาะความคิด ( Incubation) ขั้นนี้เป็นขั้นที่ความคิดวุ่นวาย สับสน 
ระหว่างข้อมูลเก่าและใหม่ ปราศจากความเป็นระเบียบ ไม่สามารถสรุปความคิดได้ 
จึงปล่อยความคิดนั้นไว้เงียบ ๆ 

3. ขั้นความคิดกระจ่างชัด (Illumimation) ขั้นนี้เป็นขั้นที่ความคิดสับสนได้รับการเรียบ
เรียงและเชื่อมโยงเข้าด้วยกัน ท าให้เห็นภาพรวมของความคิด เกิดความกระจ่างชัด
สามารถมองเห็นภาพพจน์ มโนทัศน์ของความคิดได้ 

4. ขั้นทดสอบความคิดและพิสูจน์ให้เห็นจริง (Vertification) คือ ขั้นที่รับความคิดเห็น
จาก  3 ขั้นตอนข้างต้นมาพิสูจน์ว่าและถูกต้อง 

 1.2.4 กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของ Torrance 
 Torrance E.P. (1965) กล่าวถึง กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ว่ามีโครงสร้างของ
กระบวนการใช้จินตนาการ เน้นถึงการคิดหาทางเลือกหลาย ๆ แบบ ก่อนที่จะน าไปเลือกใช้ในการ
แก้ปัญหา และแต่ละข้ันของกระบวนนั้นผู้แก้ปัญหาจะต้องไม่ประเมินหรือตัดสินแนวคิดที่จะแก้ปัญหา
ต่าง ๆ กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของ Torrance มีจุดมุ่งหมาย ดังนี้ 
 ก. เพ่ือให้บุคคลผู้แก้ปัญหาที่ตั้งต้นด้วยความยุ่งเหยิง สับสัน ไปสู่การแก้ปัญหาที่สร้างสรรค์
และมีประสิทธิภาพ 
 ข. เพ่ือส่งเสริมให้มีพฤติกรรมที่สร้างสรรค์ซึ่งเป็นการปฏิบัติการของความรู้ จินตนาการ         
การประเมิน ซึ่งมีผลเป็นผลผลิตใหม่ ความคิดใหม่ที่เป็นประโยชน์ และมีคุณค่าต่อบุคคลและสังคม 
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 Torrance E.P. (1965) แบ่งกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ออกเป็น 5 ขั้นตอน ได้แก่ 
1. การค้นหาความจริง (Fact Finding) เริ่มตั้งแต่เกิดความรู้สึกกังวล มีความสับสน 

วุ่นวาย (mess) เกิดข้ึนในจิตใจแต่ไม่สามารถบอกได้ว่าเป็นอะไร จากจุดนี้ก็พยายาม
ตั้งสติและหาข้อมูลพิจารณาดูว่าความยุ่งยาก วุ่นวาย สับสน หรือสิ่งที่ท าให้กังวลใจ
นั่นคืออะไร 

2. การค้นพบปัญหา (Problem Finding) ขั้นนี้เกิดต่อจากขั้นที่ 1 เมื่อได้พิจารณาโดย
รอบคอบแล้วจึงเข้าใจและสรุปว่า ความกังวลใจ ความสับสนวุ่นวายในใจนั้นก็คือ      
การเกิดมีปัญหาขึ้นนั่นเอง 

3. การตั้งสมมติฐาน (Idea Finding) ขั้นนี้ก็ต่อจากขั้นที่ 2 เมื่อรู้ว่าปัญหาเกิดขึ้นก็จะ
พยายามคิดและตั้งสมมติฐานขึ้น และรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ เพ่ือน าไปใช้ในการ
ทดสอบสมมติฐานในขั้นต่อไป 

4. การค้นพบค าตอบ (Solution Finding) ในขั้นนี้ก็จะพบค าตอบจากการทดสอบ
สมมติฐานในขั้นที่ 3 

5. การยอมรับผลจากการค้นพบ (Acceptance Finding) ขั้นนี้ก็จะเป็นการยอมรับ
ค าตอบที่ได้จากการพิสูจน์เรียบร้อยแล้วว่าจะแก้ปัญหาให้ส าเร็จอย่างไรและต่อจาก
จุดนี้การแก้ปัญหาหรือการค้นพบยังไม่จบตรงนี้ แต่ผลที่ได้จากการค้นพบจะไปสู่
หนทางที่จะท าให้เกิดแนวคิดหรือสิ่งใหม่ต่อไป (new challenges) 

 1.2.5 กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของ Miller และคณะ 
 Miller D.G. (1980) กล่าวว่า การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ประกอบด้วย 6 ขัน้ตอน ดังนี้คือ 

1. การระบุเป้าหมาย (Identify the Goal) เป็นการระบุสิ่งที่พึงประสงค์หรือ
เป้าหมายที่ต้องการให้เกิดข้ึน 

2. การรวบรวมข้อมูล (Gather Data) เป็นการค้นหาและรวบรวมข้อมูล เพ่ือน า
ข้อมูลมาประมวลให้เห็นสาเหตุต่าง ๆ ของปัญหาหรือข้อเท็จจริงของสิ่งนั้น ๆ 

3. การระบุปัญหาที่ชัดเจน (Clarify the Problem) เป็นการวิเคราะห์ปัญหาเพ่ือให้
มองเห็นปัญหาอย่างชัดเจน แล้วระบุเลือกปัญหาที่ส าคัญออกมาอย่างชัดเจน 

4. การค้นหาวิธีแก้ปัญหา (Generate Ideas) เป็นการสืบหาแนวคิดในการ
แก้ปัญหา  การระดมสมองรวบรวมความคิดเพ่ือหาวิธีแก้ปัญหาที่มีความ
หลากหลาย 

5. การเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดีและเหมาะสม (Select and Strengthen Solutions)    
เป็นการน าวิธีการแก้ปัญหาต่าง ๆ ที่หลากหลายมาท าการตัดสินใจเลือกวิธี
แก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล และมีความเหมาะสมกับสภาพปัญหามากท่ีสุด 
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6. การวางแผนด าเนินการ (Plan for Action) เป็นการวางแผนกระบวนการ
แก้ปัญหาเ พ่ือใช้ ในการด า เนินการปฏิบัติแก้ ไขปัญหาที่ เกิดขึ้นอย่ างมี
ประสิทธิภาพ 

 1.2.6 กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของ Hutchinson 
 Hutchinson E.D. (1949) เสนอขั้นตอนกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ไว้ 4 ขั้นตอน 

1. ขั้นเตรียม เป็นขั้นการรวบรวมประสบการณ์เก่า ๆ รู้จักการลองผิดลองถูกและ
ตั้งสมมติฐานเพื่อแก้ปัญหาต่าง ๆ 

2. ขั้นครุ่นคิด เป็นระยะที่มีอารมณ์ต่าง ๆ เช่น กระวนกระวาย ตึงเครียด              
อันเนื่องมาจากการครุ่นคิดที่จะแก้ปัญหานั้นแต่ยังคิดไม่ออก 

3. ขั้นตอนของการเกิดความคิด เป็นระยะที่เกิดความคิดขึ้นมาอย่างทันทีทันใด  
มองเห็นวิธีแก้ปัญหาหรือเป็นการค้นพบค าตอบ 

4. ขั้นพิสูจน์ เป็นระยะตรวจสอบประเมินผลว่าวิธีการแก้ปัญหาที่คิดใช้ได้หรือไม่ 

 จากการศึกษากระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักการศึกษาและนักจิตวิทยาทั้ง 6 
กลุ่มข้างต้น สามารถวิเคราะห์และสรุปกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ออกเป็นขั้นตอนได้
ดังต่อไปนี้ 

ตารางท่ี 2 การเปรียบเทียบขั้นตอนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์จ าแนกตามแนวคิดและทฤษฎีต่าง ๆ 

ขั้นตอนการ
แก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ 

Wallas 
 
 

(1926) 

Hutchinson 
 
 

(1949) 

Torrance 
 
 

(1965) 

Osborn 
และ  

Parnes 
(1967) 

Miller 
และ 
คณะ 

(2001) 

Treffinger 
และ 
คณะ 

(2005) 

1. ก า ร ค้ น ห า
เป้าหมาย 

      

2. ก า ร ค้ น พ บ
ปัญหา       

3. ก า ร ค้ น ห า
แ ล ะ ร ว บ ร ว ม
ข้อมูล 

      

4. การค้นหาวิธี
แก้ปัญหา 

      



 

 

26 

ขั้นตอนการ
แก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ 

Wallas 
 
 

(1926) 

Hutchinson 
 
 

(1949) 

Torrance 
 
 

(1965) 

Osborn 
และ  

Parnes 
(1967) 

Miller 
และ 
คณะ 

(2001) 

Treffinger 
และ 
คณะ 

(2005) 

5. การเลือกวิธี
แ ก้ ปั ญ ห า ที่ ดี
และเหมาะสม 

      

6. การวางแผน
ด า เ นิ น ก า ร
แก้ปัญหา 

      

 จากแนวคิดเรื่องกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักจิตวิทยาและนักการศึกษาที่
ยกตัวอย่างมาแล้วข้างต้น จะเห็นได้ว่า กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เป็นการแก้ปัญหาที่มี
ล าดับขั้นตอนเป็นกระบวนการที่ชัดเจน ถึงแม้ล าดับขั้นตอนของนักการศึกษาแต่ละท่านจะมีความ
แตกต่างกันก็ตามแต่หากวิเคราะห์แนวคิดหลัก ๆ ในแต่ละขั้นตอนจะพบว่า สามารถจัดล าดับขั้นตอน
ของกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ได้ดังนี้ 
 1. การค้นพบปัญหา คือ การพิจารณาปัญหา เรียงล าดับความส าคัญของแต่ละปัญหาและ
คัดเลือกปัญหาที่ส าคัญท่ีสุด 
 2. การค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล คือ การค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือ เพ่ือ
น าข้อมูลมาประมวลให้เห็นถึงสาเหตุของปัญหา 
 3. การค้นหาวิธีแก้ปัญหา คือ การค้นหาวิธีแก้ปัญหาที่เป็นไปได้ โดยเป็นความพยายามใน
การคิดค้นหาวิธีแก้ปัญหาที่มีความหลากหลายและแปลกใหม่ 
 4. การเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดีและเหมาะสม คือ การน าวิธีการแก้ปัญหาที่หลากหลายและ
แปลกใหม่มาท าการตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดีและเหมาะสมที่สุดกับสภาพปัญหานั้นอย่างมีเหตุผล 
 5. การวางแผนการด าเนินการแก้ปัญหา คือ การด าเนินการวางแผนกระบวนการแก้ปัญหา
อันน าไปสู่การพัฒนาการลงมือปฏิบัติได้ 

1.3 อุปสรรคในการพัฒนาการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

 การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เป็นกระบวนการที่มุ่งหาค าตอบหรือวิธีการใหม่  ๆ ที่จะ
สนองตอบต่อความต้องการและการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น หัวใจส าคัญของกระบวนการนี้คือ การได้
ความคิดจ านวนหลากหลาย และแปลกใหม่ที่ท าให้เกิดการคิดแก้ปัญหาที่ดีขึ้นกว่าเดิม ผลการ
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ศึกษาวิจัยพบว่า แม้ว่ามนุษย์จะมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาและสร้างสรรค์ แต่ก็มีอุปสรรค
หลายประการที่จะขัดขวางความสามารถดังกล่าว ซึ่งจ าแนกออกเป็น 3 ประเภทดังต่อไปนี้ (ประสาร 
มาลากุล ณ อยุธยา, 2537) 
 1. อุปสรรคต่อการรับรู้ (Perception Block) คือ การมองไม่เห็นปัญหาที่แท้จริง ซ่ึงเกิดขึ้น
ได้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ดังนี้ 
   1.1 การแยกปัญหาไม่ออก หรือตีปัญหาไม่แตก เป็นสภาพการณ์ที่ไม่สามารถระบุ
ปัญหาที่แท้จริงได้ เปรียบได้กับคนที่มองเห็นป่าแต่ไม่เห็นต้นไม่ หรือช่างซ่อมเครื่องยนต์ที่ไม่รู้แน่ว่า
เครื่องยนต์มีปัญหาเพราะการตั้งไฟ หรือที่อ่ืน ๆ จึงตัดสินใจยกเครื่องใหม่ท้ังหมด 
   1.2 การมองปัญหาในวงแคบและจ ากัดเกินไป ซึ่งเกิดจากการมุ่งเน้นที่ตัวปัญหาและ
วิธีการแบบเดิมโดยไม่ให้ความสนใจต่อสภาพแวดล้อมหรือวิธีการอ่ืน ๆ ที่แตกต่างออกไป 
   1.3 การไม่สามารถอธิบายถึงปัญหาได้ เป็นอุปสรรคซึ่งเกิดจากการใช้ภาษาสื่อ
ความหมาย และท าความเข้าใจกับผู้อ่ืน ซึ่งมีความส าคัญมากในการท างานเป็นกลุ่ม หรือในกรณีที่
จ าเป็นต้องใช้ภาษา เพ่ืออธิบายในการก าหนดทิศทางและวิธีการแก้ปัญหา ซึ่งอุปสรรคในการอธิบาย
ถึงปัญหานี้มักเกิดจากความไม่เข้าใจ หรือตีปัญหาที่แท้จริงไม่ถูกต้องตั้งแต่ต้นจึงไม่สามารถอธิบาย
ปัญหาได ้
   1.4 การไม่ได้สังเกตและเก็บข้อมูลอย่างเพียงพอในการแก้ปัญหาที่ซับซ้อน การ
สังเกตและเก็บข้อมูลต่าง ๆ ที่จะน ามาใช้ในการแก้ปัญหาควรกระท าในหลายรูปแบบเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่
เป็นประโยชน์ต่อการแก้ปัญหาอย่างครบถ้วน เช่น ร้านซ่อมเครื่องยนต์ใช้เครื่องบันทึกเสียงจับเสียง
เครื่องยนต์ที่น ามาซ่อมว่ามีความผิดปกติอย่างไร ผลปรากฏว่า การบันทึกเสียงช่วยให้รู้ปัญหาได้ดีกว่า
การใช้สายตาและหูของคนตรวจฟังการท างานของเครื่องยนต์ 
   1.5 การมอง ไม่ เห็ นความสั ม พัน ธ์ที่ ห่ า ง ไกลกันของสิ่ ง ต่ า ง  ๆ  ( Remote 
Relationship)  เรื่องนี้เกี่ยวข้องกับความสามารถในการสร้างและถ่ายโยงความคิดรวบยอด ซึ่ง
นับเป็นหัวใจของกระบวนการเรียนรู้ทั้งหมด กล่าวคือ การจะแก้ปัญหาได้ต้องสามารถมองเห็น
ความสัมพันธ์ระหว่างการแก้ปัญหาในสภาพการณ์หนึ่งกับสภาพการณ์อ่ืน ซึ่งอาจดูว่าห่างไกล ไม่มี
ความเกี่ยวพันกัน แท้จริงแล้วต้องอาศัยการมองดูปัญหาหลาย ๆ แง่มุม และจ าแนกให้ได้ว่าอะไรเป็น
ลักษณะร่วมของสิ่งเหล่านั้น โดยที่ลักษณะร่วมนั้นไม่จ าเป็นต้องมีความคล้ายคลึงทางรูปร่าง ลักษณะ 
หรือด้านอ่ืน ๆ ก็ได้ 
   1.6 ความไม่สามารถแยกเหตุแยกผล คนส่วนมากมักคิดว่าเขารู้จักความแตกต่าง
ระหว่างเหตุและผลได้เป็นอย่างดี แต่ในความเป็นจริงแล้วมีการแยกแยะเหตุและผลอย่างชัดเจนได้
น้อยมาก และแม้แต่วิธีการทางสถิติก็ยังไม่สามารถให้ค าตอบเรื่องนี้ได้ถูกต้องชัดเจนเสมอไป เช่น ใน
มหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งมีข้อมูลว่านิสิตที่เรียนอ่อนได้คะแนนไม่ดีหรือการเรียนอ่อน ท าให้มีภาวะเครียด
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มากกว่านิสิตที่เรียนดี  ค าถามคือ การสูบบุหรี่ท าให้เรียนอ่อน หรือการเรียนอ่อนท าให้เครียดเลยสูบ
บุหรี่จัด หรือว่าทั้งการเรียนอ่อนและการสูบบุหรี่จัดมิได้มีอะไรเกี่ยวข้องกันหากเกิดขึ้นพร้อมกันโย
ความบังเอิญ 
 2. อุปสรรคด้านความเชื่อและค่านิยม (Cultural Block) เกิดจากการที่บุคคลมักคุ้นเคยกับ
การปฏิบัติตามระเบียบประเพณี ความเชื่อ และค่านิยมที่สังคมก าหนดไว้ หากไม่ปฏิบัติตามจะ
กลายเป็นคนแปลกและอาจไม่ได้รับการยอมรับจากสังคม ซึ่งสิ่งนี้เป็นอุปสรรคต่อการคิดสร้างสรรค์ 
เพราะกระบวนการคิดสร้างสรรค์ต้องมีการโต้แย้ง เปลี่ยนแปลงสิ่งที่มีอยู่ ดังนั้นจึงเป็นเรื่องยากและ
ซับซ้อน เพราะความเชื่อและค่านิยมเป็นพ้ืนฐานและกรอบแนวคิดที่บุคคลถูกปลูกฝังมาตั้งแต่ที่บ้าน
มาสู่สถานศึกษา ระบบสังคม  และที่ท างาน ซึ่งสามารถอธิบายเพิ่มเติมดังต่อไปนี้ 
   2.1 ความต้องการที่จะคิดและแก้ปัญหาตามรูปแบบเดิม คนส่วนมากไม่ต้องการท า
อะไรที่แตกต่างไปจากเดิม เพราะจะเกิดความรู้สึกไม่สบายใจ จึงยึดมั่นการคิดและท าตามกรอบ
ความคิด หรือรูปแบบการแก้ปัญหาแบบเดิมที่เคยท ามาแล้ว บางครั้งจึงกลายเป็นการแก้ไขหรือ
บิดเบือนสิ่งเร้านั้น ๆ ให้เข้ากับความคิดของเรา โดยไม่พิจารณาสิ่งที่แตกต่างออกไป 
   2.2 การถูกครอบง าด้วยหลักการประหยัดและปฏิบัติได้จริง ปัจจุบันทุกคนมักถูก
อบรมสั่งสอนให้ค านึงถึงความประหยัด และประโยชน์ใช้สอยอยู่ตลอดเวลา ในการตัดสินใจต่าง ๆ จึง
ท าให้ยากต่อการใช้จินตนาการคิดถึงอะไรที่แปลกใหม่ หรือคิดทางเลือกที่อาจเสี่ยงต่อการได้เสีย 
ดังนั้นการที่จะคิดแก้ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์อาจต้องเริ่มจากการฝันเฟ่ืองถึงสิ่งที่แม้จะดูเหมือนว่า
เป็นไปไม่ได้ พยายามคิดไปให้กว้างไกลที่สุดเข้าไปในโลกแห่งจินตนาการโดยไม่ต้องรีบตรวจสอบกับ
ราคาค่างวด หรือความเป็นไปได้เสียตั้งแต่ต้น มิฉะนั้นความคิดของเราจะติดปีกบินไม่ได้ไกล จากนั้น
จึงค่อยย้อนกลับมาตรวจสอบกับความเป็นจริงหรือความเป็นไปได้ในภายหลัง 
   2.3 ความเชื่อที่ผิด ๆ ว่าการซักถามและการตั้งข้อสงสัยโต้แย้งเป็นมารยาทที่ไม่
เหมาะสมในวัฒนธรรมไทย คนที่ช่างสงสัย และอยากรู้อยากเห็นมักถูกมองว่ามีมารยาทที่ไม่ดี และ
การมีข้อสงสัยอยากได้ข้อมูลเพ่ิมเติมกลายเป็นการแสดงความโง่เขลา ดังนั้นคนส่วนมากมักนิ่งเฉย ไม่
กล้าซักถาม หรือแสดงความคิดเห็นอะไร ซึ่งเป็นอุปสรรคอย่างมากต่อการแสวงหาข้อมูลและการคิด
แก้ปัญหาอย่างมีประสิทธิภาพ เนื่องจากหัวใจของการแก้ปัญหาและพัฒนางานต่าง ๆ ให้ดีขึ้น คือการ
สืบเสาะหาความรู้เพราะเป็นการแสดงออกถึงทัศนะในแง่ที่ว่าทุกสิ่งทุกอย่างต้องมีทางท าให้ดีขึ้นได้อีก 
   2.4 การมุ่งเน้นการแข่งขัน หรือความร่วมมือมากเกินไป การเน้นความร่วมมือมาก
เกินไปหมายถึง การที่บุคคลจ าเป็นต้องระงับหรือลดการแสดงออกและความเป็นตัวของตัวเองลง 
เพ่ือให้เข้ากับความคิดและการกระท าของคนอ่ืนและกลุ่มได้ ในขณะที่การเน้นการแข่งขันมากเกินไป
ย่อมก่อให้เกิดการมุ่งเอาชนะ ทั้งสองประเด็นที่กล่าวมานี้เป็นอุปสรรคต่อการคิดแก้ปัญหาและ
ความคิดสร้างสรรค์ เพราะในสถานการณ์ทั้งสองนี้บุคคลมักไม่ได้ค านึงถึงการพยายามแสดงความคิด
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ริเริ่ม ความรู้ ความสามารถ และความคิดเห็นของตัวเองให้เต็มที่ แต่ไปมุ่งรักษาสัมพันธภาพหรือมุ่ง
ก าจัดคู่แข่งอยู่ตลอดเวลา 
   2.5 การเชื่อตัวเลขสถิติมากเกินไป ตัวเลขและสถิติให้ข้อมูลที่เที่ยงตรงและเป็นกลาง
ได้มาก แต่ก็มิใช่บอกทุกสิ่งทุกอย่างได้ทั้งหมด บางครั้งตัวเลขและการค านวณบางอย่างสามารถ
ก่อให้เกิดความสับสนเข้าใจผิดได้ 
   2.6 การเชื่อแต่การสรุปและภาพพจน์ที่มีอยู่แล้ว การสรุปครอบคลุม หรือยึดถือ
ภาพพจน์ (Stereotype) ของคนตามประเภทลักษณะและอาชีพอย่างแน่นอนตายตัว ย่อมท าให้
ความคิดของคนเราต่อบุคคลเหล่านั้นไม่ยืดหยุ่น เกิดผลเสียได้ทั้งการประพฤติปฏิบัติตัว  และ
ความสัมพันธ์ต่อกัน  การรับรู้และค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและระหว่างสถานการณ์ต่าง ๆ 
จะช่วยให้การคิดแก้ปัญหาท าได้ยืดหยุ่นคล่องตัวมากขึ้น 
   2.7 การยึดหลักเหตุผลและตรรกศาสตร์มากเกินไป คนมักถูกสอนให้มีเหตุผลและให้
หลักตรรกศาสตร์ที่เหมาะสม บางครั้งจึงเป็นการปิดกั้นจินตนาการซึ่งเป็นอุปสรรคขัดขวางต่อการ
แก้ปัญหาและการสร้างสรรค์ได้ 
   2.8 การมีทัศนะสุดโต่งไม่ผ่อนปรน แม้วาการเป็นตัวของตัวเองและเชื่อมั่นใน
ความคิดของตัวเองจะเป็นสิ่งพึงปรารถนา แต่การดิ้นรน ไม่ผ่อนปรนหรือคิดถึงข้อจ ากัดของคนอ่ืน
และสภาพการณ์ต่าง ๆ ก็อาจเป็นอุปสรรคท าให้ไม่ได้รับข้อมูล และทราบความต้องการของคนอ่ืนมา
ใช้เป็นประโยชน์ในการคิดแก้ปัญหาได้ 
   2.9 การมีความรู้มากหรือน้อยเกินไปในเรื่องที่ท า คนส่วนมากมักเข้าใจว่าอุปสรรค
ต่อการคิดแก้ปัญหาคือ การมีความรู้น้อยเกินไปเท่านั้น แต่ในทางตรงกันข้ามการมีความรู้มากเกินไป
หรือเป็นผู้เชี่ยวชาญในเรื่องนั้น ๆ มักก่อเกิดทัศนคติว่าตนเองรู้ดีที่สุด ไม่มีใครรู้ดีกว่าตนอีกแล้ว ท าให้
ไม่เปิดรับข้อมูลอื่น ๆ นอกเหนือจากเรื่องของตนเอง กลายเป็นคนมีความรู้แต่แก้ปัญหาไม่ได้ 
   2.10 การมองว่าจินตนาการและความคิดฝันเป็นเรื่องเหลงไหล ไร้สาระ เนื่องจาก
บุคคลมักถูกจ ากัดด้วยกรอบของเหตุผลและความเป็นจริง การฝันเฟ่ือง หรือการใช้เวลาคิดฝันเลื่อน
ลอยมักถูกมองว่าเหลวไหล เสียเวลา และไม่เกิดประโยชน์ ซึ่งการคิดแก้ปัญหาใหม่ ๆ  และการ
ประดิษฐ์คิดค้นมักเกิดขึ้นจากการคิดฝัน สร้างจินตนาการ หรือปรารถนาในสิ่งที่ดูเป็นไปไม่ได้ การ
สกัดกั้นหรือประณามจินตนาการจึงเป็นอุปสรรคอย่างหนึ่งของการคิดสร้างสรรค์ 
 3. อุปสรรคทางอารมณ์ (Emotional Block) เป็นอุปสรรคที่เกิดจากตัวบุคคลเอง โดยเกิด
จากความเครียดและการขาดความมั่นใจในตัวเอง เมื่อบุคคลเกิดอารมณ์ใดอารมณ์หนึ่งที่รุนแรง ไม่ว่า
เป็นอารมณ์กลัว เครียด โกรธ หรือรัก ก็จะท าให้ความสามารถในการรับรู้ และการคิดของเราอ่อนลง 
พ้ืนฐานที่ส าคัญที่สุดของอุปสรรคทางอารมณ์ คือ การรู้สึกไม่มั่นคงปลอดภัย ซึ่งก่อให้เกิดความกลัว
และความวิตกกังวลจนไม่กล้ารับรู้ หรือคิดแก้ปัญหาให้ได้ผล ดังต่อไปนี้ 
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   3.1 การกลัวท าผิดหรือเสียหน้า ท าให้คนไม่กล้าคิดหรือแสดงความคิดเห็นออกมาทั้ง 
ๆ ที่ความคิดเหล่านั้นอาจเป็นความคิดที่ดีและมีประโยชน์ 
   3.2 การรีบด่วนในการตัดสินใจ คนที่ตกอยู่สภาพความเครียดเพราะมีปัญหามานาน 
มักตัดสินใจรับข้อมูลหรือทางออกท่ีผ่านมาในทันทีโดยไม่ได้ไตร่ตรองเสียก่อน ซึ่งแท้จริงแล้ววิธีการที่ดี
ที่สุดคือ การสะสมข้อมูลและความคิดไว้มาก ๆ เพ่ือจะได้ประเมินและตัดสินใจความคิดที่ดีที่สุดได้ 
   3.3 การมีอคติท่ียึดมั่นไม่เปลี่ยนแปลง เป็นความรู้สึกไม่พอใจและต่อต้านข้อมูลหรือ
แนวคิดอ่ืนที่แตกต่างไปจากตน จึงมักต่อสู้เพ่ือปกป้องความคิดของตนทั้งทางตรงและทางอ้อม 
(Defense Mechanism) ปิดกั้นการคิดแก้ปัญหาใหม่ ๆ ที่อาจได้ผลกว่าเดิม 
   3.4 การมุ่งมั่นต้องการความส าเร็จรวดเร็วมากเกินไป ท าให้บุคคลเคร่งเครียดไม่ทน
ต่อการคิดไตร่ตรองและใช้จินตนาการ ซึ่งการคิดแก้ปัญหาที่ซับซ้อนจ าเป็นต้องใช้สมาธิ ใช้เวลาและ
ความอดทนในการบ่มปัญหา (Incubation) เพ่ือให้ได้ทางเลือกและข้อสรุปที่ดีที่สุดในการแก้ปัญหา 
   3.5 การยึดถือต้องการความมั่นคงปลอดภัยมากเกินไป ท าให้บุคคลไม่อกล้าเสี่ยง ไม่
กล้าคิด หรือทดลองท าอะไรใหม่ เพราะเกรงว่าจะเสียสถานภาพ เสียงาน หรือสัมพันธภาพต่าง ๆ 
   3.6 ความกลัวและไม่ไว้วางใจผู้คนที่เก่ียวข้องด้วย ท าให้บุคคลคอยระวังตัว ไม่แสดง
ความคิดเห็น เพราะไม่แน่ใจว่าจะเป็นอันตรายต่อตนหรือไม่ 
   3.7 การขาดแรงจูงใจที่จะท างานแก้ปัญหาจนส าเร็จและประเมินผลได้ ท าให้
กลายเป็นคนจับจด ไม่มานะพยายามแก้ปัญหา โดยเฉพาะอย่างยิ่งถ้าเป็นงานที่ตนไม่มีส่วนร่วม 
   3.8 การขาดความกล้า หรือความสนใจที่จะทดลองวิธีคิดแก้ปัญหาใหม่ ๆ ซึ่งอาจ
เกิดจากการขาดความรู้ ความเข้าใจ ความเชื่อมั่น การขัดผลประโยชน์หรือขาดความรู้สึกว่าตนเองมี
ส่วนร่วมในการแก้ปัญหานั้น ๆ 
 จากการประมวลอุปสรรคของการคิดแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ทั้งหมดที่กล่าวมานี้ จะเห็นว่า
อุปสรรคทั้งหลายล้วนเกิดจากตัวบุคคลและความรู้สึกนึกคิดของเขาเอง ดังนั้นการขจัดอุปสรรคของ
การคิดแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์สามารถกระท าได้ดังนี้ (ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา, 2537) 
 1. บันไดขั้นแรกควรเริ่มจากการตระหนักรู้และท าความเข้าใจต่ออุปสรรคของการคิด
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทั้ง 3 ประการ แล้วน ามาวิเคราะห์ตนเองว่ามีส่วนเกี่ยวข้องกับอุปสรรค
เหล่านี้อย่างไรบ้าง 
 2. ยอมรับอุปสรรคที่ตนเองมีอยู่ตามความเป็นจริงและวิเคราะห์ทบทวนถึงอิทธิพลและผล
ของอุปสรรคนั้น ๆ ที่มีต่อการคิด  การแก้ปัญหาของตนเองเท่าท่ีผ่านมาแล้ว 
 3. ทดลองปรับเปลี่ยนวิธีคิดและการตัดสินใจของตนเองใหม่ โดยพยายามขจัดอุปสรรคของ
การคิดออกไป และประเมินการเปลี่ยนแปลงให้แม่นตรงที่สุดทั้งโดยการกระท าเองและอาศัยผู้อ่ืนช่วย
ประเมิน 
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 4. ฝึกปฏิบัติการแก้ปัญหาตามแนวทางใหม่ โดยพยายามหาสภาพการณ์และปัญหาใหม่ ๆ ที่
จะได้ทดลองปฏิบัติ 
 5. บันทึกปัญหา อุปสรรค และก้าวหน้าของการคิดแก้ปัญหาที่พัฒนาขึ้นใหม่ โดยตั้งข้อสังเกต
ส าคัญไว้ว่า อุปสรรคต่อการคิดแก้ปัญหามักเกิดจาก (1) มองไม่เห็นปัญหา (2) ไม่สามารถใช้วิธีการ
ใหม ่ๆ ที่แตกต่างไปจากเดิม และ (3) มีความกลัวไม่กล้าเผชิญกับปัญหา หรือทดลองวิธีการใหม ่

1.4 การพัฒนาหลักสูตรเพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

 การจัดการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์สามารถท าได้หลาย
วิธี แต่แบ่งเป็น 2 วิธีหลัก คือ การสอนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์โดยตรง และการสอนกระบวนการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์โดยสอนแบบบูรณาการกับการสอนเนื้อหาวิชาตามหลักสูตรปกติ       
(สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรธน์, 2537) แสดงในแผนภาพต่อไปนี้ 
 

1. การพัฒนาหลักสูตรเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์โดยตรง 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

หลักสูตร ความคิดสร้างสรรค์ 

1. ความคิดอเนกนัย 
2. ความคิดคล่อง 
3. ความคิดยืดหยุ่น 
4. ความคิดริเริ่ม 
5. การจินตนาการ 
6. การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
7. การคิดประดิษฐ์ 
8. การเขียนอย่างสร้างสรรค์ 
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2.  การพัฒนาหลักสูตรเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์โดยสอน
แบบบูรณาการเข้ากับการสอนเนื้อหาวิชาตามปกติ 

 

 
แผนภาพที่ 2 การพัฒนาหลักสูตรเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์โดยตรง
และบูรณาการเข้ากับการสอนเนื้อหาวิชาตามปกติ 

(สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรธน์, 2537) 

 เนื่องจากในประเทศไทยยังไม่มีการจัดหลักสูตรเพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา
โดยตรงไว้ใช้อย่างแพร่หลาย  การพัฒนาหลักสูตรเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์จึงสามารถท าได้โดยสอนแบบบูรณาการเข้ากับการสอนเนื้ อหาวิชาตามที่ก าหนดไว้ใน
หลักสูตร โดยอาจสอนเนื้อหาวิชาต่าง ๆ ด้วยกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ให้นักเรียนได้เรียนรู้
ทีละน้อยอย่างค่อยเป็นค่อยไปจนสามารถใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์อย่างมีประสิทธิภาพ 
นอกจากการพัฒนาหลักสูตรเพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนแล้ว 
ยังถือเป็นการพัฒนาทักษะทางความคิดในด้านอ่ืน ๆ ควบคู่ไปด้วยผ่านกระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ นอกจากนี้สิ่งที่มีอิทธิพลต่อการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ใน
โรงเรียนคือ การจัดการเรียนการสอนของครูที่มีผลอย่างยิ่งต่อความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ของนักเรียน 

1.5 การจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน 

 การจัดการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของ
นักเรียนนั้น  มีสิ่งที่ต้องค านึงถึงหลายประการไม่ว่าจะเป็นด้านนักเรียน ด้านเนื้อหาวิชาความรู้ ด้าน
ครูผู้สอน ซึ่งมีนักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายท่าน 

 
 
 
 

เนื้อหาวิชา 

หลักสูตร 

1. กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต 
2. กลุ่มสร้างเสริมลักษณะนิสัย 
3. กลุ่มทักษะ 
4. กลุ่มการงานและพ้ืนฐานอาชีพ 

การแก้ปัญหา 

เชิงสร้างสรรค์ 
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 Osborn A.F. (1967) เสนอว่า การที่บุคคลจะคิดได้อย่างมีประสิทธิภาพขึ้นอยู่กับความ
ปลอดภัยทางจิตและบรรยากาศที่สนับสนุนให้คิด 
 อารี รังสินันท์ (2528) กล่าวถึงแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถ
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ว่า ควรส่งเสริมให้นักเรียนได้แสดงความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ได้เต็มที ่โดยมีลักษณะดังต่อไปนี้ 

1. ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง 
2. ส่งเสริมให้นักเรียนเป็นคนช่างสังเกต ช่างซักถาม และตอบค าถามหรือพยายาม

ค้นหาค าตอบด้วยความกระตือรือร้น 
3. ครูสนใจและตั้งใจฟังค าถามแปลกใหม่ของนักเรียนและยอมรับความคิดเหล่านั้นของ

นักเรียน 
4. มีการให้ก าลังใจ และกล่าวค าชมเชยผลงานที่น ามาใช้แล้วเกิดประโยชน์ 
5. ส่งเสริมให้นักเรียนมีความคิดริเริ่ม และไม่วิจารณ์ความคิดของนักเรียน 
6. กระตุ้นให้นักเรียนอยากรู้อยากเห็น และลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 
7. ส่งเสริมให้นักเรียนประสบผลส าเร็จ 
8. ขจัดความกลัวและความก้าวร้าวของนักเรียน สร้างความเชื่อมั่นและความมั่นคง

ปลอดภัยให้แก่นักเรียน 
Davis G.A. (1973) เสนอแนวทางการสอนแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ดังนี้ 

1. สอนให้เกิดจินตนาการ หรือใช้เทคนิคการสอนเชิงสร้างสรรค์ 
2. สอนให้นักเรียนได้เรียนรู้การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ด้วยการกระท า 
3. สอนให้นักเรียนได้เรียนรู้วิธีระดมสมอง โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้บุคคลมีความคิด

หลายทิศทาง  คิดได้มากในช่วงเวลาที่จ ากัด 
จากแนวทางการสอนแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การเรียนการสอนเพ่ือ

พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนในระดับโรงเรียน มีครูเป็นบุคคลที่มี
บทบาทส าคัญในการส่งเสริม ดังนั้นครูจึงควรให้ความสนใจและส่งเสริมโดยการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ให้แก่นักเรียน โดยสร้างโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วย
ตนเอง  ส่งเสริมให้เกิดการใช้ความคิดสร้างสรรค์ รวมถึงฝึกการเป็นบุคคลช่างซักถาม ค้นคว้าด้วย
ความกระตือรือร้น การใช้วิธีระดมสมองอย่างเป็นเหตุเป็นผล และการใช้กระบวนการกลุ่มในการ
แลกเปลี่ยนและเรียนรู้ ซึ่งการน าหลักการจัดกิจกรรมจากแนวคิดและกระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์มาใช้จะก่อให้เกิดประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอนต่อไป 
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ตอนที่ 2 ความคิดสร้างสรรค์ ( Creative Thinking ) 

2.1 ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ 

 ความคิดสร้างสรรค์เป็นทักษะและกระบวนการที่มีความส าคัญอยากมากโดยมีการระบุไว้ใน
ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งนักวิชาการและ
นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ไว้ดังต่อไปนี้ 
 Torrance E.P. (1962) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถของบุคคลใน
การแก้ปัญหา ด้วยความคิดอย่างลึกซึ้งที่นอกเหนือไปจากล าดับขั้นของการคิดอย่างปกติธรรมดา อัน
เป็นลักษณะภายในตัวบุคคลที่จะคิดหลายแง่หลายมุม ผสมผสานจนได้เป็นผลผลิตใหม่ 
 Osborn A.F. (1963) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นจินตนาการประยุกต์ (Applied 
Imagination) หมายถึง จินตนาการที่มนุษย์สร้างขึ้นเพ่ือคลี่คลายปัญหายุ่งยากที่มนุษย์ประสบอยู่ 
ความคิดในจินตนาการจึงเป็นลักษณะส าคัญของความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งจะน าไปสู่การประดิษฐ์คิดค้น
หรือการผลิตสิ่งแปลกใหม่ 
 Westcott A.M. and Smith, J.A. (1967) ได้ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ไว้ คือ 
ความคิดสร้างสรรค์เป็นกระบวนการทางสมองที่บูรณาการจากประสบการณ์เดิมจนเกิดแนวความคิด
ใหม่ที่มีลักษณะเฉพาะซึ่งอาจไม่จ าเป็นต้องเป็นสิ่งใหม่ระดับโลกเสมอไป 
 Taylor C.W. (1964) ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ว่าเป็นความสามารถที่จะคิด
ย้อนกลับโดยการน าเอาสิ่งของหรือความรู้ต่าง ๆ ซ่ึงดูเหมือนไม่สัมพันธ์กันมารวมกัน เพ่ือการ
แก้ปัญหาในแนวทางใหม่และได้เสนอว่า ความคิดสร้างสรรค์ประกอบด้วย ความคล่องแคล่วในการคิด
ท าให้เกิดความคล่องตัวและมั่นใจขึ้น ความคิดยืดหยุ่นท าให้มองได้หลายแง่ และความคิดริเริ่มเป็น
การพิจารณาสิ่งต่าง ๆ ในทางท่ีแปลกใหม่ออกไป 
 Wallach M.A., and Kogan, N. (1966) ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ไว้ว่า เป็น
ความสามารถที่จะคิดเชื่อมโยงความสัมพันธ์เรื่องใดเรื่องหนึ่งกับเรื่องอ่ืน ๆ ได้อย่างสัมพันธ์กันเป็น
ลูกโซ ่ยิ่งคิดเชื่อมโยงได้มากเท่าไรยิ่งแสดงถึงศักยภาพด้านความคิดสร้างสรรค์มากเท่านั้น 
 Anderson R.D., and  others, (1970) ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง 
พฤติกรรมขงบุคคลซึ่งแสดงความคิดใหม่ ๆ อันเป็นการกระท าที่บุคคลเลือกจากประสบการณ์ที่ผ่าน
มาเพ่ือสร้างรูปแบบใหม่ ๆ ความคิดใหม่ ๆ หรือผลิตผลงานใหม่ ๆ ความคิดสร้างสรรค์เป็นสิ่งที่มนุษย์
ทุกคนเป็นเจ้าของในระดับความแตกต่างกัน ความคิดสร้างสรรค์นี้สามารถพัฒนาการได้โดยการจัด
สภาพการณ์ให้เหมาะสม 
 Guilford J.P. (1973) กล่าวว่าความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถทางสมองที่คิดได้
กว้างไกลหลายแง่มุม หลายทิศทาง หรือเรียกว่า การคิดแบบอเนกนัย (Divergent Thinking) คือ 
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ความคิดหลายทิศทาง  หลายแง่ หลายมุม คิดได้กว้างไกล ลักษณะความคิดเช่นนี้จะน าไปสู่การ
ประดิษฐ์สิ่งแปลกใหม่ รวมทั้งการคิดหาวิธีการแก้ปัญหาให้ส าเร็จด้วย โดยมุ่งเน้นความสามารถในการ
ผลิตความคิดในเชิงปริมาณและคุณภาพ ซึ่ งความคิดอเนกนัยประกอบด้วย ความคิดริเริ่ม 
(Originality) ความคล่องในการคิด (Fluency) ความยืดหยุ่นในการคิด (Flexibility) และความคิด
ละเอียดลออ (Elaboration) 
 De  Bono E. (1982) เสนอว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถในการที่จะคิดนอก
กรอบจากความคิดเดิมซึ่งปิดกั้นแนวคิดอยู่ ก่อให้เกิดแนวคิดอย่างอ่ืนที่ถือได้ว่าเป็นแนวคิดที่จะน ามา
พัฒนาเพื่อแก้ปัญหาที่ต้องการได ้
 กรมวิชาการ (2534) ให้ความหมายความคิดสร้างสรรค์ว่า ความสามารถในการมองเห็น
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ โดยมีสิ่งเร้าเป็นตัวกระตุ้นท าให้เกิดความคิดใหม่ต่อเนื่องกันไปและมี
ความคิดสร้างสรรค์ประกอบด้วย ความคล่องในการคิด ความคิดยืดหยุ่น และความคิดที่เป็นของ
ตนเองโดยเฉพาะ  หรือความคิดริเริ่ม 
 อารี พันธ์มณี (2540) ได้ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็น
กระบวนการทางสมองที่คิดในลักษณะอเนกนัย อันน าไปสู่การคิดค้นพบสิ่งแปลกใหม่ด้วยการคิด
ดัดแปลง  ปรุงแต่งจากความคิดเดิมผสมผสานกันให้เกิดสิ่งใหม่  ซึ่งรวมถึงการประดิษฐ์คิดค้นพบสิ่ง
ต่าง ๆ ตลอดจนวิธีการคิด ทฤษฎี หลักการได้ส าเร็จ ความคิดสร้างสรรค์จะเกิดขึ้นได้นี้มิใช่เพียงแต่คิด
ในสิ่งที่เป็นไปไม่ได้  หรือสิ่งที่เป็นเหตุเป็นผลเพียงอย่างเดียวเท่านั้น หากแต่ความคิดจินตนาการก็เป็น
สิ่งส าคัญยิง่ที่จะก่อให้เกิดความแปลกใหม่ แต่ต้องควบคู่กันไปกับความพยายามที่จะสร้างความคิดฝัน 
หรือจินตนาการให้เป็นไปได้ หรือที่เรียกว่าจินตนาการประยุกต์นั่นเอง จึงจะท าให้เกิดผลงานจาก
ความคิดสร้างสรรค์ขึ้น หาผลิตผลใหม่ที่ถูกต้องสมบูรณ์กว่า 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2544) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถในการ
มองเห็นความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ โดยมีสิ่งเร้าเป็นตัวกระตุ้น ท าให้เกิดความคิดใหม่ต่อเนื่องกัน และ
ความคิดสร้างสรรค์ประกอบด้วย ความคล่องในการคิด ความคิดยืดหยุ่น และความคิดที่เป็นของ
ตนเอง  โดยเฉพาะความคิดริเริ่ม 
 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2544 อ้างถึงใน กระทรวงศึกษาธิการ, 
ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550) ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ว่า หมายถึง 
กระบวนการทางปัญญาระดับสูงที่ใช้กระบวนการทางความคิดหลาย ๆ อย่างมารวมกัน  เพ่ือ
สร้างสรรค์สิ่งใหม่หรือแก้ปัญหาที่มีอยู่ให้ดีขึ้น ความคิดสร้างสรรค์นั้นจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อผู้สร้างสรรค์
มีอิสรภาพทางความคิด 
 เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2545) ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ไว้ 3 ลักษณะ คือ 
(1) หมายถึง ความคิดแง่บวก (Positive Thinking) คือ การพูดแง่บวก โดยไม่ได้มีนัยที่เกี่ยวข้องกับ
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ความแตกต่างหรือแปลกใหม่ทั้งนี้ความคิดแง่บวกเป็นสิ่งที่เกี่ยวเนื่องกับลักษณะนิสัยมากกว่าวิธี คิด
ตรงกันข้ามกับความคิดแง่ลบ (Negative Thinking) ซึ่งหมายถึงความคิดที่ไม่ดีงาม คิดไม่ดีต่อผู้อ่ืน
หรือตนเอง คิดบั่นทอนก าลังใจ (2) หมายถึง การกระท าที่ไม่ท าร้ายใคร (Constructive Thinking) 
ใช้ในความคิดที่ไม่ท าลายล้าง การคิดและการกระท าในเชิงบวก มุ่งหมายเพ่ือเสริมสร้างให้ดีขึ้น ตรง
ข้ามกับการคิดและการกระท าในเชิงลบที่มุ่งท าลาย เป็นลักษณะการเสนอแนะที่เป็นประโยชน์และ
สามารถเอาไปใช้ได้ (3) หมายถึง  การคิดสร้างสิ่งใหม่ ๆ (Creative Thinking) ซึ่งเป็นความหมาย
เกี่ยวกับความหมายทั่วไปในภาษาอังกฤษ  เป็นการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ท่ีแตกต่างไปจากเดิม 
 ชาญณรงค์ พรรุ่งโรจน์ (2543) ได้ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ไว้ว่า หมายถึง  
ความสามารถของสมองที่คิดได้กว้างไกลหลายแง่มุม เรียกว่า ความคิดอเนกนัยท าให้เกิดความคิด
แปลกใหม่แตกต่างไปจากเดิม เป็นความสามารถทางสมองในการเห็นความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ 
 ธนพร วีระเจริญกิจ (2549) ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ว่า การคิดสร้างสรรค์เป็น
ความสามารถของบุคคลที่มีมาแต่ก าเนิดในการคิดแก้ปัญหา หรือการคิดเพ่ือก่อให้เกิดสิ่งที่แปลกใหม่ 
ไม่ซ้ า หลากหลาย กว้างไกลในแนวทางที่มีประโยชน์และมีคุณค่าต่อตนเองและสังคม ซ่ึงเป็นสิ่งที่
สามารถพัฒนาให้เกิดขึ้นในบุคคลได้ 
 จากความหมายของความคิดสร้างสรรค์ที่นักการศึกษาได้กล่าวไว้ สามารถสรุปได้ว่าความคิด
สร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถของมนุษย์ที่มีมาตั้งแต่ก าเนิด ในการคิดจินตนาการ คิดเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์จนน าไปสู่การสร้างสรรค์ให้เกิดสิ่งแปลกใหม่ รวมทั้งการคิดหาวิธีแก้ปัญหาให้ส าเร็จ   

2.2 ความส าคัญของความคิดสร้างสรรค์ 

 ลักขณา สริวัฒน์ (2549) ได้กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์จัดว่าเป็นสิ่งส าคัญและจ าเป็นของ
มนุษย์ในสังคมปัจจุบัน เพราะสังคมมีความเปลี่ยนแปลง ความเจริญก้าวหน้า ทั้งในด้านวิชาการ ด้าน
วิทยาศาสตร์ และด้านต่าง ๆ อยู่ตลอดเวลา ผลของการคิดจากความคิดสร้างสรรค์ของมนุษย์ท าให้
เกิดนวัตกรรมและเทคโนโลยีใหม่ ๆ ที่ท าให้สภาพความเป็นอยู่ของมนุษย์ดีขึ้นและมีความสุขเพ่ิมมาก
ขึ้น ด้วยผลผลิตที่เกิดจากความคิดสร้างสรรค์ดังกล่าวทั้งหมดสรุปได้ 3 รูปแบบ ได้แก่ 
 1. ความคิดสร้างสรรค์ทางด้านศิลปะ (Artistic Creativity) เป็นผลผลิตทางการคิดเกี่ยวกับ
งานด้านความสุนทรีย์ทั้งหลายที่ช่วยจรรโลงความรู้สึกให้เกิดความสบายใจ ความพึงพอใจ และ
ความสุข เช่น การวาดภาพ ถ่ายภาพ การแต่งเพลง การเต้นร า การออกแบบเครื่องแต่งกาย เป็นต้น 
 2. ความคิดสร้างสรรค์ทางด้านการค้นพบ (Creativity of Discover) เป็นการคิดที่เกิดจาก
การสังเกต หรือการปฏิบัติการด้วยการทดลองจากสถานการณ์ที่ใกล้ตัวและค้นพบสิ่งใหม่ นับตั้งแต่
จากผลิตภัณฑ์ที่เป็นธรรมชาติจนถึงผลิตภัณฑ์ใหม่ ๆ ที่เกิดจากการประดิษฐ์คิดค้น เช่น ไอแซก นิวตัน  
สังเกตเห็นผลแอปเปิ้ลตกลงมาจนค้นพบแรงโน้มถ่วงของโลก หรืออาร์คิมิดีส กระโดดออกมาจากอ่าง
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น้ าแล้วร้องตะโกนว่า “ยูเรกา” หรือสองพ่ีน้องตระกูลไรท์คิดประดิษฐ์เครื่องบินให้มนุษย์เดินทางได้ใน
อากาศ  และการคิดผลิตภัณฑ์ใหม่ ๆ อีกมากมาย 
 3. ความคิดสร้างสรรค์ทางอารมณ์ขัน (Creativity of Humour) ซึ่งนับได้ว่าเป็นสิ่งพิเศษ
แตกต่างไปจากสองรูปแบบที่กล่าวมานั้น เพราะการมีอารมณ์ขันนั้นเป็นการมองโลกในมุมมองที่
แตกต่างกันออกไป  จนเป็นปัจจัยที่ท าให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ขึ้น เช่น พวกที่มีอาชีพ Talk Show 
หรือดาวตลก พวกนี้มักจะจ าค าพูดหรือลักษณะท่าทางของบุคคลที่มีชื่อเสียงที่ได้จากสถานการณ์และ
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในสังคมขณะนั้น น ามาเสนอในรูปแบบละครตลก หรือสนทนาตลกให้คนชมได้ยิน
แล้วเกิดอารมณ์ข าจนหัวเราะออกมาอย่างมีความสุข 
 จากที่กล่าวมาข้างต้นจึงสามารถสรุปความส าคัญของความคิดสร้างสรรค์ คือ การคิดที่
ก่อให้เกิดคุณค่าและสร้างความสุขให้แก่ผู้มีความคิดสร้างสรรค์ทั้งต่อตนเองและต่อสังคม โดยผลของ
ความคิดสร้างสรรค์ย่อมท าให้เกิดนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีสมัยใหม่ ซึ่งท าให้สามารถแก้ปัญหาที่
เกิดข้ึนและสามารถปรับตัวได้จนน าไปสู่สภาพความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น 

2.3 องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 

 Guilford J.P. and Hoepfner (1971) มีแนวคิดว่า ความคิดสร้างสรรค์ประกอบด้วย
องค์ประกอบพื้นฐาน 4 ประการ ดังนี้ 
 1. ความคิดคล่อง (Fluency) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหาค าตอบได้อย่าง
คล่องแคล่ว รวดเร็ว และมีปริมาณมากในเวลาที่จ ากัด แบ่งออกเป็น 
   1.1 ความคิดคล่องแคล่วทางด้านถ้อยค า (Word Fluency) เป็นความสามารถใน
การใช้ถ้อยค าอย่างคล่องแคล่ว 
   1.2 ความคิดคล่องแคล่วทางด้านการโยงความสัมพันธ์ (Associational Fluency)      
เป็นความสามารถท่ีจะคิดถ้อยค าที่เหมือนหรือคล้ายกันได้มากที่สุดภายในเวลาที่ก าหนด 
   1.3 ความคิดคล่องแคล่วทางการแสดงออก(Expressional Fluency) เป็น
ความสามารถในการใช้ค า หรือวลีมาเรียงกันอย่างรวดเร็วเพ่ือให้ได้ประโยคที่ต้องการ 
   1.4 ความคิดคล่องแคล่วในการคิด (Ideational Fluency) เป็นความสามารถที่จะ
คิดในสิ่งที่ต้องการภายในเวลาที่ก าหนด ความคล่องในการคิดมีความส าคัญต่อการแก้ปัญหา เพราะใน
การแก้ปัญหาจะต้องแสวงหาค าตอบหรือวิธีแก้ไขหลายวิธีและต้องน าวิธีการเหล่านั้นมาทดลองจนกว่า
จะพบวิธีการที่ถูกต้องตามท่ีต้องการ 
 2. ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหาค าตอบได้
หลายประเภทและหลายทิศทาง แบ่งออกเป็น 
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   2.1 ความคิดยืดหยุ่นที่เกิดขึ้นทันที (Spontaneous Flexibility) เป็นความสามารถ
ที่จะพยายามคิดได้หลายอย่างและอิสระ เช่น คนที่มีความคิดยืดหยุ่นในด้านนี้จะคิดได้ว่าประโยชน์
ของก้อนอิฐมีอะไรบ้าง หลายอย่าง และคิดได้หลายทิศทาง ในขณะที่คนซึ่งไม่มีความคิดยืดหยุ่นจะคิด
ได้เพียงอย่างเดียวหรือสองอย่างเท่านั้น 
   2.2 ความคิดยืดหยุ่นทางด้านการดัดแปลง (Adaptive Flexibility) เป็น
ความสามารถที่คิดได้หลากหลายและคิดดัดแปลงจากสิ่งหนึ่งไปเป็นหลายสิ่งได้ คนที่มีความคิด
ยืดหยุ่นจะคิดได้ไม่ซ้ ากัน 
 3. ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง ลักษณะความคิดที่แปลกใหม่ และแตกต่างจาก
ความคิดธรรมดา เป็นความคิดที่เป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม ความคิดริเริ่มอาจเกิดจากการ
น าเอาความรู้เดิมมาคิดดัดแปลง ประยุกต์ให้เกิดสิ่งใหม่ขึ้น เช่น การคิดเครื่องบินได้ส าเร็จ  ก็ได้รับ
แนวคิดมาจากการท าเครื่องบินร่อน เป็นต้น 
 ความคิดริเริ่ม เป็นลักษณะความคิดที่เกิดขึ้นเป็นครั้งแรก เป็นความคิดที่แปลกแตกต่างจาก
ความคิดเดิมและอาจไม่เคยมีใครนึกหรือคิดถึงมาก่อน ความคิดริเริ่มจ าเป็นต้องอาศัยลักษณะความ
กล้าคิด  กล้าลอง เพ่ือทดสอบความคิดของตน บ่อยครั้งที่ความคิดริเริ่มจ าเป็นต้องอาศัยความคิด
จินตนาการ หรือที่เรยีกว่า จินตนาการประยุกต์ คือ มิใช่คิดเพียงอย่างเดียวแต่จ าเป็นต้องคิดสร้างทาง
ท าให้เกิดผลงาน 
 4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความคิดในรายละเอียดเพ่ือตกแต่งหรือ
ขยายความคิดหลักให้ได้ความหมายสมบูรณ์ยิ่งขึ้น ความคิดละเอียดลออเป็นคุณลักษณะที่จ าเป็น
อย่างยิ่งในการสร้างสรรค์ผลงานที่มีความแปลกใหม่ให้ส าเร็จ 
 นอกจากนี้ Torrance ได้ศึกษาองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์เพ่ิมเติมและพบว่า
ความคิดสร้างสรรค์ต้องมีองค์ประกอบอย่างน้อย 8 องค์ประกอบ คือ 
 1. ความคิดริเริ่ม 
 2. ความคิดคล่องตัว 
 3. ความคิดยืดหยุ่น 
 4. ความคิดละเอียดลออ 
 5. ความไวต่อปัญหา 
 6. ความสามารถในการให้นิยามใหม่ 
 7. ความซึมทราบ 
 8. ความสามารถในการท านาย 
 Torrance E.P. (1973) ศึกษาเก่ียวกับความคิดสร้างสรรค์ใน 3 องค์ประกอบ ได้แก่ 
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 1. ความคล่องในการคิด (Fluency) เป็นความสามารถในการแสดงความคิดได้หลากหลาย 
เพ่ือตอบปัญหาปลายเปิดและค าถามอ่ืน ๆ ไม่ว่าจะเป็นความคิดทางภาษาหรือท่าทาง 
 2. ความยืดหยุ่นในการคิด (Flexibility) คือ เป็นความสามารถในการกระท าต่อปัญหาได้
หลากหลาย และสามารถแปลงความรู้หรือประสบการณ์ให้เกิดประโยชน์ได้หลายด้าน 
 3. ความคิดริเริ่ม (Originality) คือ ความคิดที่แปลกใหม่แตกต่างจากความคิดเดิมหรือต่าง
จากผู้อื่นเป็นการรวมความคิดท่ีไม่มีความสัมพันธ์กันมาก่อนทั้งในด้านความคิดหรือการกระท า 
 อารี พันธ์มณี (2540) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถทางสมองที่คิดได้
ก ว้ า ง ไ กลหล ายทิ ศท า ง  เ รี ย ก ว่ า ลั กษณะกา รคิ ด อ เ นกนั ยห รื อ ก า รคิ ด แบบกระจ าย 
(DivergentThinking) ประกอบด้วย 
 1. ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง ลักษณะความคิดแปลกใหม่แตกต่างจากความคิด
ธรรมดาหรือความคิดง่าย ๆ ความคิดริเริ่มหรือที่เรียกว่า Wile Idea เป็นความคิดที่เป็นประโยชน์ทั้ง
ต่อตนเองและสังคม ความคิดริเริ่มอาจเกิดจากการน าเอาความรู้เดิมมาคิดดัดแปลงและประยุกต์ให้
เกิดเป็นสิ่งใหม่ขึ้น เช่น การคิดเครือ่งบินได้ส าเร็จ ได้แนวคิดมาจากการท าเครื่องร่อน 
 2. ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) หมายถึง ปริมาณความคิดที่ไม่ซ้ ากันในเรื่องเดียวกัน 
แบ่งเป็น 
   2.1 ความคล่องตัวทางด้านถ้อยค า (Word Fluency) เป็นความสามารถในการใช้
ถ้อยค าได้อย่างคล่องแคล่ว 
   2.2 ความคิดคล่องแคล่วด้านการโยงสัมพันธ์ (Associational Fluency)               
เป็นความสามารถท่ีหาถ้อยค าที่เหมือนหรือคล้ายกันได้มากที่สุดภายในเวลาที่ก าหนด 
   2.3 ความคล่องแคล่วทางด้านการแสดงออก (Expressional Fluency)                 
เป็นความสามารถในการใช้วลีหรือประโยค โดยน าค ามาเรียงกันอย่างรวดเร็วเพ่ือให้ได้ประโยคที่
ต้องการ 
   2.4 ความคล่องแคล่วในการคิด (Ideational Fluency) เป็นความสามารถที่จะคิด
สิ่งที่ต้องการภายในเวลาที่ก าหนด เช่น ให้คิดหาประโยชน์ของก้อนอิฐให้ได้มากที่สุดภายในเวลาที่
ก าหนดให้ 
 3. ความคิดยืดหยุ่นหรือความคิดยืดหยุ่นในการคิด (Flexibility) หมายถึง ประเภทหรือแบบ
ของความคิด แบ่งออกเป็น 
   3.1 ความคิดยืดหยุ่นที่เกิดขึ้นทันที (Spontaneous Flexibility) เป็นความสามารถ
ที่จะพยายามคิดให้หลายประเภทอย่างอิสระ 
   3.2 ความคิดยืดหยุ่นทางด้านการดัดแปลง (Adaptive Flexibility) คนที่มีความคิด
ยืดหยุ่นจะคิดได้ไม่ซ้ ากัน หลากหลายประเภท หลากหลายกลุ่ม 
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 4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความคิดในรายละเอียดเป็นขั้นตอน
สามารถอธิบายให้เห็นภาพชัดเจนหรือเป็นแผนงานที่สมบูรณ์ขึ้น ความคิดละเอียดลออจัดเป็น
รายละเอียดที่น ามาตกแต่งขยายความคิดครั้งแรกให้สมบูรณ์ขึ้น 
 ชาญณรงค์ พรรุ่งโรจน์ (2543) ได้อธิบายความคิดสร้างสรรค์ว่า เป็นความสามารถทางสมอง
ที่คิดได้กว้างไกลหลายทิศทาง ซึ่งประกอบด้วย 
 1. ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) หมายถึง ปริมาณความคิดที่ไม่ซ้ าในเรื่องเดียวกัน 
แบ่งเป็น 
   1.1 ความคิดคล่องแคล่วในด้านถ้อยค า (Word Fluency) เป็นความสามารถในการ
ใช้ถ้อยค า 
   1.2 ความคิดคล่องแคล่วทางด้านการโยงสัมพันธ์ (Associational Fluency)          
เป็นความสามารถคิดหาถ้อยค าที่เหมือนหรือคล้ายกันได้มากท่ีสุดเท่าที่จะมากได้ภายในเวลาที่ก าหนด 
   1.3 ความคิดคล่องแคล่วด้านการแสดงออก (Expressional Fluency เป็น
ความสามารถที่จะแสดงออกได้โดยไม่ซ้ าแบบใคร 
   1.4 ความคิดคล่องแคล่วด้านการคิด (Ideational  Fluency) เป็นความสามารถที่
จะคิดในสิ่งที่ต้องการภายในเวลาที่ก าหนด 
 2. ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง ความคิดที่แปลกใหม่ไปจากความคิดธรรมดาหรือ
ความคิดท่ีแตกต่างไปจากบุคคลอื่น 
 3. ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) หมายถึง ประเภทและแบบของความคิด แบ่งออกเป็น 
   3.1 ความคิดที่เกิดขึ้นทันที (Spontaneous Flexibility) เป็นความสามารถที่จะ
พยายามคิดได้หลายอย่างโดยอิสระ เช่น คนที่มีความคิดยืดหยุ่นในด้านนี้ จะสามารถคิดถึงประโยชน์
ของสิ่งของว่ามีอะไรบ้าง คิดได้หลายทิศทาง ในขณะที่คนซึ่งไม่มีความคิดยืดหยุ่นจะคิดได้ทิศทางเดียว 
   3.2 ความยืดหยุ่นทางด้านการดัดแปลง (Adaptive Flexibility) ความสามารถใน
การดัดแปลงความรู้หรือประสบการณ์ให้เกิดประโยชน์ในหลาย ๆ ด้านซึ่งมีประโยชน์ต่อการแก้ปัญหา 
คนที่มีความคิดยืดหยุ่นจะคิดไม่ซ้ ากัน 
 4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความคิดเกี่ยวกับรายละเอียดที่ใช้ในการ
ตกแต่งเพ่ือท าให้ความคิดริเริ่มนั้นสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
 เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2545) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบที่ช่วยเสริมสร้างความคิด
สร้างสรรค์ว่า  แม้ว่ามนุษย์จะมีสมองซีกขวาที่ท าหน้าที่ในการคิดสร้างสรรค์แต่ไม่ได้หมายความว่า ทุก
คนจะสามาระใช้สมองส่วนนี้ในการคิดสร้างสรรค์ได้เท่าเทียมกัน เพราะการที่คนแต่คนจะคิด
สร้างสรรค์ได้ดีหรือไม่มากน้อยเพียงใดนั้นขึ้นอยู่กับองค์ประกอบที่ส าคัญดังนี้ 
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 1. องค์ประกอบด้านทัศนคติและบุคลิกลักษณะ องค์ประกอบด้านนี้ได้มีเอกสารที่เกี่ยวข้อง
กับความคิดสร้างสรรค์หลายฉบับได้เชื่อมโยงความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เข้ากับทัศนคติและ
บุคลิกลักษณะของบุคคลโดยเห็นว่ามีความเกี่ยวข้องเป็นอย่างมาก คนที่รู้เพียงเทคนิควิธีการคิด
สร้างสรรค์นั้น  อาจจะสามารถคิดเชิงสร้างสรรค์ได้ในระดับหนึ่งแต่หากมีทัศนคติและบุคลิกภาพใน
เชิงที่สร้างสรรค์เป็นองค์ประกอบร่วมด้วยบุคคลนั้นจะสามารถคิดสร้างสรรค์ได้อย่างดีมาก นักคิด
สร้างสรรค์ท่ีประสบความส าเร็จส่วนใหญ่จะมีทัศนคติและบุคลิกลักษณะหลายประการ อาทิ เป็นคนที่
เปิดกว้างต่อการรับประสบการณ์ใหม่ด้วยท่าทีที่ยินดีจะเรียนรู้เสมอ มีอิสระในการคิดพินิจและ
ตัดสินใจ กล้าเผชิญความเสี่ยง  มีความเชื่อมั่น และเป็นตัวของตัวเอง มีทัศนคติเชิงบวกต่อ
สถานการณ์ทุกรูปแบบไม่ว่าจะดีหรือร้าย มีแรงจูงใจอันสูงส่งที่จะประสบความส าเร็จ เป็นคนที่ยินดี
ท างานหนัก มีความสนใจต่อสิ่งที่มีความสลับซับซ้อน อดทนต่อปัญหาที่ยังมองไม่เห็นทางออก หรือ
ค าตอบ บากบั่น อุตสาหะ เรียนรู้จากความล้มเหลวให้เป็นบทเรียนของชีวิตและสามารถรับมือกับ
สถานการณ์ได้เป็นอย่างดีโดยมีความสุขุมและมีความม่ันคงในจิตใจเพียงพอ 
 2. องค์ประกอบด้านความสามารถทางสติปัญญา ความคิดสร้างสรรค์ จัดเป็นทักษะระดับสูง
ของความสามารถทางสติปัญญา ความสามารถเหล่านี้ได้แก่ 
   2.1 ความสามารถในการก าหนดของเขตของปัญหา 
   2.2 ความสามารถในการใช้จินตนาการ 
   2.3 ความสามารถในการคัดเลือกอย่างมียุทธศาสตร์ เช่น ความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาด้วยตนเอง ความสามารถในการมุ่งสู่หนทางการแก้ปัญหาที่มีศักยภาพ 
   2.4 ความสามารถในการประเมินอย่างมีประสิทธิภาพ 
 3. องค์ประกอบด้านความรู้ โดยความรู้เป็นเหมือนดาบสองคมที่มีผลกระทบต่อความคิด
สร้างสรรค์ทั้งในมุมบวกและมุมลบ จากการศึกษาวิจัยของ Rosenman, M.F. ใน Jurnal of 
Creative Behavior ในปีค.ศ. 1988 พบว่า ความรู้ที่สะสมมาเป็นเวลาหลายปีนั้นมีความส าคัญต่อ
การท าให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ คนที่มีความรู้มักจะคิดสร้างสรรค์ได้ดีกว่าคนที่ไม่มีความรู้ เพราะท า
ให้เข้าใจธรรมชาติของปัญหาได้กว้างและลึกซึ้งกว่าคนที่ขาดฐานข้อมูลความรู้ ช่วยท าให้เราสามารถ
คิดงานที่มีคุณภาพเพราะมีรากฐานของความรู้เกี่ยวกับเรื่องนั้นรองรับและช่วยกระตุ้ นให้มีการคิดต่อ
ยอดความรู้ต่อไป อันเกิดจากการได้รับความรู้เพ่ิมเติมเพ่ือน าความรู้ที่ได้รับหรือมีอยู่มาขบคิดและก่อ
ร่างขึ้นเป็นต้นก าเนิดของความคิดอ่ืน ๆ ตามมา อย่างไรก็ตาม ในทางตรงกันข้ามความรู้อาจเป็นตัว
ขัดขวางความคิดสร้างสรรค์ได้ด้วย หากยึดติดในความรู้ที่มีอยู่มากเกินไปจนเป็นอุปสรรคท าให้ขาด
ความยืดหยุ่นในการคิดออกนอกกรอบหรือคิดจากมุมมองใหม่ ๆ ที่กว้างขวางข้ึน 
 4. องค์ประกอบด้านรูปแบบการคิด รูปแบบการคิดของแต่ละคนมีผลต่อการรับรู้และ
บุคลิกลักษณะของคนนั้น ๆ รูปแบบการคิดจะช่วยให้เกิดการประยุกต์ความสามารถทางสติปัญญา  
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งานวิจัยหลายชิ้นบ่งบอกว่ารูปแบบการคิดของคนสามารถช่วยส่งเสริมให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ใน
ขณะที่รูปแบบการคิดของบางคนขัดขวางการคิดสร้างสรรค์ 
 5. องค์ประกอบด้านแรงจูงใจ แรงจูงใจเป็นองค์ประกอบหนึ่งที่กระตุ้นให้คนต้องการคิด
สร้างสรรค์ซึ่งมีทั้งแรงจูงใจภายในและภายนอก แรงจูงใจกระตุ้นจากภายในที่มีประโยชน์ต่อความ
สร้างสรรค์ เช่น ความต้องการประสบความส าเร็จ ความต้องการสิ่งใหม่ การตอบสนองความอยากรู้
อยากเห็น เป็นต้น คนที่มีแรงกระตุ้นจากภายใน มักจะบอกว่าเจาท างานนี้เพราะรู้สึก “สนุก” หรือไม่
ก็ค้นพบว่ามัน “น่าสนใจ” และจะพึงพอใจเมื่องานที่ท านั้นประสบความส าเร็จ ส่วนแรงกระตุ้นจาก
ภายนอกจะมีลักษณะตรงกันข้าม คือ การที่สิ่งแวดล้อมภายนอกเป็นผู้ยื่นเสนอรางวัล เช่น เงิน  
ความก้าวหน้าในการท างาน การได้รับการยกย่องจากหัวหน้างาน การมีชื่อเสียง การได้รับรางวัล เป็น
ต้น  จากการศึกษาพบว่า คนที่ถูกกระตุ้นด้วยรางวัลจะมีความคิดสร้างสรรค์ต่ ากว่าคนที่มีแรงกระตุ้น
จากความต้องการที่อยู่ภายในหรือการได้รางวัลที่ไม่เกี่ยวข้องกับงานที่ท าอยู่ อย่างไรก็ตามแรงจูงใจ
จากภายในและภายนอกที่ผสมผสานกันอย่างสมดุลจะช่วยให้การท างานด้านความคิดสร้างสรรค์บรรลุ
วัตถุประสงค์ได้เป็นอย่างดี 
 6. องค์ประกอบด้านสภาพแวดล้อม คนเราสามารถคิดสร้างสรรค์ได้มากน้อยเพียงใดขึ้นอยู่
กับสภาพแวดล้อมร่วมด้วยโดยคนที่มีลักษณะการสร้างสรรค์มักเป็นผู้ที่ได้รับการกระตุ้นและได้รับการ
ส่งเสริมสนับสนุนโดยการสร้างบรรยากาศที่ไม่มีการสร้างกรอบมาตรฐานมาบีบรัด อันได้แก่ สังคมที่
ส่งเสริมสิทธิเสรีภาพในการแสดงออกของประชาชน สังคมที่ส่งเสริมความหลากหลายทางวัฒนธรรม 
สังคมท่ีมีแบบอย่างคนที่มีความคิดสร้างสรรค์ สังคมท่ีให้รางวัลและสนับสนุนคนที่คิดแตกต่าง สังคมที่
ส่งเสริมการแข่งขันทางธุรกิจอย่างเสรี บริบทสังคมเช่นนี้ย่อมส่งเสริมให้คนในสังคมนั้นมีความคิด
สร้างสรรค ์
 อินทิรา พรมพันธุ์ (2550) กล่าวถึงองค์ประกอบของการเกิดความคิดสร้างสรรค์ไว้ว่า มี
ทั้งหมด 10 ขั้นตอน ดังนี้ 
 1. กระบวนการคิด เป็นการสอนที่เพ่ิมทักษะความคิดด้านต่าง ๆ เช่น ความคิดจินตนาการ  
ความคิดอเนกนัย เอกนัย ความคิดวิจารณญาณ ความคิดวิเคราะห์ ความคิดสังเคราะห์ ความคิด
แปลกใหม่ ความหลากหลาย ความคิดยืดหยุ่น ความคิดเห็นที่แตกต่างและการเมินผล 
 2. ผลผลิต เป็นสิ่งที่ชี้ให้เราเห็นหลายสิ่งหลายอย่างของการคิด เช่น วิธีคิดประสิทธิภาพทาง
ความคิด การน าเอาความรู้ไปสู่การน าไปใช้ จุดส าคัญในการสอนว่าจะพิจารณาเกณฑ์ของผลผลิตตอ
ย่างไรนั้นควรจะมีการก าหนดให้นักเรียนรู้จักการระบุจุดประสงค์ของการท างาน รู้จักประเมินการ
ท างานของตนเองอย่างใช้เหตุผล พยายามและสามารถปรับใช้ได้ในชีวิตจริง 
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 3. องค์ความรู้พ้ืนฐาน คือ ให้โอกาสเด็กได้รับความรู้ผ่านสื่อและทักษะหลายด้านโดยใช้
ประสาทสัมผัส หรือความรู้ที่มาจากประสบการณ์ที่หลากหลาย และมีแหล่งข้อมูลที่ต่างกันทั้งจาก
หนังสือ  ผู้เชี่ยวชาญ การทดสอบด้วยตนเอง และท่ีส าคัญคือให้เด็กได้สร้างความรู้จากตัวเขาเอง 
 4. สิ่งที่ท้าทายนักเรียน คือ หางานที่สร้างสรรค์ และมีมาตรฐานให้เด็กได้ท า 
 5. บรรยากาศในชั้นเรียน คือ ต้องให้อิสรเสรี ความยุติธรรม ความเคารพ ในความคิดเห็นของ
นักเรียน ให้เด็กมั่นใจว่าจะไม่ถูกลงโทษหากมีความคิดที่แตกต่างจากครู หรือคิดว่าครูไม่ถูกต้อง ยอม
ให้เด็กล้มเหลวหรือผิดพลาด (โดยไม่เกิดอันตราย) แต่ต้องฝึกให้เรียนรู้จากข้อผิดพลาดที่ผ่านมา 
 6. ตัวนักเรียน คือ สนับสนุนให้นักเรียนมีความเชื่อม่ัน และเคารพในตนเอง กระหายใคร่รู้ 
 7. การใช้ค าถาม คือ ครูต้องสนับสนุนให้นักเรียนถามค าถามของเขา 
 8. การประเมินผล ครูต้องหลีกเลี่ยงการประเมินที่ซ้ าซาก หรือเป็นทางการอยู่ตลอดและ
สนับสนุนให้เด็กประเมินการเรียนรู้ด้วยตนเอง และประเมินร่วมกับครู 
 9. การสอนและการจัดหลักสูตร ควรจะน าไปผสมผสานกับวิชาการต่าง ๆ เพราะสามารถ
ใช้ได้กับทุกวิชา ลองให้เด็กเรียนรู้ในสิ่งที่ไม่มีค าตอบดีที่สุด ค าตอบที่ตายแล้ว ค าตอบที่คลุมเครือ และ
เปลี่ยนแปลงได้ง่าย ๆ และครูเป็นผู้ให้การสนับสนุนและช่วยเหลือเด็ก ไม่ใช่ผู้สั่งการและสอน  
 10. การจัดระบบในชั้นเรียน ให้เด็กได้ค้นคว้าความรู้ด้วยตนเองให้มากขึ้น ปรับระบบตาราง
เรียนให้ยืดหยุ่นเพื่อตอบสนองความต้องการและความสามารถท่ีหลากหลาย จัดกลุ่มการสอนหลาย ๆ 
แบบ  เช่น จับคู่ กลุ่มเล็ก กลุ่มใหญ่ และสอนแบบเดี่ยว นอกจากนี้ควรจัดห้องเรียนให้แตกต่างกันไป
ในแต่ละเวลา สถานที่ เช่น บางห้อง บางเวลา นั่งใกล้กัน ไกลกัน นั่งข้างนอก เรียนที่สนาม เป็นต้น 
 บุญสม ลอยบัณฑิตย์ (2551) สรุปไว้ว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นลักษณะความคิดอเนกนัย คือ 
ความคิดหลายทิศ หลายทาง หลายแง่ หลายมุม คิดได้กว้างไกล ซึ่งประกอบด้วยความคิดริเริ่ม 
ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่นในการคิด และความคิดละเอียดลออ ลักษณะความคิดอเนกนัย
นี้จะน าไปสู่ความคิดสิ่งแปลกใหม่ อาจจะเกิดจากการบูรณาการความรู้ต่าง ๆ ที่ได้จากประสบการณ์
เดิม แล้วเชื่อมโยงกับสถานการณ์ใหม่ ซึ่งผลความคิดสร้างสรรค์นั้นไม่จ าเป็นต้องเป็นสิ่งใหม่ระดับโลก
เสมอไป 
 จากการศึกษาองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ของนักการศึกษาและนักจิตวิทยาข้างต้น  
สามารถวิเคราะห์และสรุปองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ออกเป็นขั้นตอนได้ดังต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 3 การเปรียบเทียบองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์จ าแนกตามแนวคิดและทฤษฎีต่างๆ 

นักการศึกษาและนักจิตวิทยา 

องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 

ความคิด
คล่อง 

ความคิด
ยืดหยุ่น 

ความคิด
ริเริ่ม 

ความคิด
ละเอียด 

ลออ 
1. Guilford  and  Hopfner  ( 1972 )     
2. Torrance  ( 1973 )     

3. อารีย์  พันธุ์มณี  ( 2540 )     
4. ชาญณรงค์  พรรุ่งโรจน์     
5. เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์     

5.  อินทิรา  พรมพันธุ์     
6.  บุญสม  ลอยบัณฑิตย์     

 จึงสามารถสรุปได้ว่า องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ที่ส าคัญประกอบด้วย 
1. ความคิดคล่อง คือ ความสามารถในการคิดหาค าตอบได้อย่างคล่องแคล่ว รวดเร็ว 

และมีปริมาณมากท่ีไม่ซ้ ากันในเวลาที่จ ากัด 
2. ความคิดยืดหยุ่น คือ ความสามารถในการคิดหาค าตอบได้หลายประเภทหลายแบบ 
3. ความคิดริเริ่ม คือ ความสามารถในการคิดที่แปลกใหม่แตกต่างจากความคิดเดิมหรือ

แตกต่างจากความคิดผู้อื่น 

2.4 ลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์ 

 ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถที่มีอยู่ในตัวบุคคลที่สามารถพัฒนาให้สูงขึ้นได้ โดย
บุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์จะมีลักษณะที่โดดเด่นสามารถสังเกตได้ ซึ่งมีนักวิชาการและนักการ
ศึกษาหลายท่านได้เสนอลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์ไว้ดังนี้ 
 Guilford J.P. (1973) กล่าวว่า บุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์จะเป็นผู้ที่มีความสามารถใน
การคิด ดังนี้ 
 1. มีความคิดคล่อง สามารถคิดได้อย่างรวดเร็ว ได้ปริมาณมาก และไม่ซ้ าในเรื่องเดียวกัน 
 2. มีความคิดที่แปลกใหม่ สามารถคิดได้แตกต่างจากความคิดทั่วไป หรือไม่ซ้ ากับผู้อ่ืน ซึ่ง
เป็นความคิดที่มีคุณค่าและมีประโยชน์ 
 3. มีความคิดยืดหยุ่น สามารถคิดดัดแปลงให้เหมาะสมกับสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่าง
ทันทีทันใด 
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 4. มีความสามารถในการสังเคราะห์ เป็นการสร้างสรรค์สิ่งใหม่จากความคิดที่ไม่เหมือนผู้อ่ืน 
 5. มีความสามารถในการวิเคราะห์ สามารถคิดแยกแยะโครงสร้างออกเป็นส่วน ๆ แล้วน ามา
รวมให้เกิดผลงานหรือสิ่งประดิษฐ์ใหม่ ๆ 
 6. มีการปรับเปลี่ยนหรือให้นิยามใหม่ สามารถปรับปรุง เปลี่ยนแปลงสิ่งที่มีอยู่ให้เกิด
ประโยชน์หรือตีความ ขยายความ และน าข้อมูลไปใช้กับจุดประสงค์อ่ืน 
 7. มีการคิดซับซ้อน สามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างความคิดต่าง ๆ ได้ และถ่ายโยง
ความคิดไปสู่การปฏิบัติได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 8. มีความสามารถในการประเมินค่า มองเห็นคุณค่าของงานที่สร้างสรรค์ขึ้น และประเมินค่า
ตนเองได้ตามความเป็นจริง 
 Gilmore (1974 อ้างถึงใน สมพร หลิมเจริญ, 2552) ได้กล่าวถึงลักษณะของบุคคลที่มี
ความคิดสร้างสรรค์ ดังนี้ 
 1. เป็นผู้มีความเป็นอิสระ 
 2. มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
 3. มีความคล่องแคล่ว ยืดหยุ่น 
 4. เป็นคนใจกว้างในการเปิดรับประสบการณ์ต่าง ๆ 
 สงวน สุทธิเลิศอรุณ (2534) กล่าวถึง ลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์ ไว้ว่า 
 1. มีความสามารถในการคิดและพลิกแพลงแก้ปัญหาต่าง ๆ ให้ลุล่วงไปได้ด้วยดี 
 2. ไม่ชอบท าตามผู้อื่นโดยไม่มีเหตุผล 
 3. มีความพยายามเอาใจจดจ่ออยู่กับงานมากและมีความอดทนอย่างทรหด 
 4. เป็นผู้ไม่ยอมเลิกล้มความตั้งใจง่าย ๆ 
 5. มีความคิดค านึงสูง 
 6. มีลักษณะขีเ้ล่น รื่นเริง 
 7. เป็นคนชอบรับประสบการณ์ต่าง ๆ โดยไม่หลีกเลี่ยง 

8. มีความเชื่อม่ันในตนเองอย่างยิ่ง 
9. มีความเป็นอิสระ 
10. ยอมรับและสนใจในสิ่งแปลก ๆ 
11. มีความคิดในลักษณะยืดหยุ่น 
12. มีความซับซ้อนในการรับรู้ 
13. ไม่ชอบท าตามแบบแผน 
14. ชอบอยู่คนเดียวมากกว่ารวมกลุ่ม 
15. ความคิดเป็นของตัวเองโดยเฉพาะ 
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16. การท าสิ่งต่าง ๆ จะไม่พะวงอยู่เฉพาะสิ่งหนึ่งสิ่งใดในทิศทางเดียว 
17. ไม่ยึดมั่นในสิ่งหนึ่งสิ่งใดจนเกินไป 
สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรธน์ (2537) กล่าวถึง ลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์ ดังนี้ 
1. มีความเป็นตัวของตัวเอง ไม่กังวลต่อความคิดของกลุ่มและไม่ท าตามอย่างกลุ่ม 
2. มีความแน่วแน่ในการถ่ายทอดความรู้สึกหรือความเห็นของตนออกมาให้คนอ่ืนรับรู้ โดยไม่

ค านึงถึงผลประโยชน์ตอบแทน 
3. มีใจเปิดกว้าง ไม่สรุปสิ่งใดง่าย ๆ มักไม่เห็นว่าสิ่งใดผิด – ถูก มักมองดูทุกสิ่งอย่างลึก ๆ ดู

ถึงความหมายส่วนลึกและมีจินตนาการกว้างไกล 
อารี พันธ์มณี (2540) กล่าวถึงลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์ไว้ว่ามีลักษณะดังนี้ 
1. อยากรู้อยากเห็น มีความกระหายใคร่รู้ 
2. ชอบเสาะแสวงหา ส ารวจ ศึกษา ค้นคว้า และทดลอง 
3. ชอบซักถามและถามค าถามแปลก ๆ 
4. ช่างสงสัย เป็นเด็กที่มีความรู้สึกแปลกประหลาดใจในสิ่งที่พบเห็นเสมอ 
5. ช่างสังเกต มองเห็นลักษณะที่แปลก ผิดปกติ หรือช่องว่างที่ขาดหายไปได้ง่ายอย่างรวดเร็ว 
6. ชอบแสดงออกมากกว่าเก็บกด ถ้าสงสัยจะถามหรือพยายามหาค าตอบโดยไม่รั้งรอ 
7. อารมณ์ขัน มองสิ่งต่าง ๆ ในแง่มุมที่แปลกและสร้างอารมณ์ขันอยู่เสมอ 
8. มีสมาธิในสิ่งที่ตนสนใจ 
9. สนุกสนานกับการใช้ความคิด 
10. สนใจสิ่งต่าง ๆ อย่างกว้างขวาง 
11. มีความเป็นตัวของตัวเอง 
ยุดา รักไทย (2542) ได้รวบรวมแนวคิดของนักจิตวิทยาและนักการศึกษาเกี่ยวกับลักษณะ

ของบุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์ สรุปได้ดังนี้ 
1. มีความสนใจใคร่รู้ในเรื่องรอบตัวต่าง ๆ 
2. มีความกระตือรือร้นและท างานเชิงรุก 
3. มีความคิดอิสระ มั่นใจในตนเอง 
4. ชอบการเรียนรู้ แสวงหา และทดลองสิ่งใหม่ ๆ 
5. ไวต่อปัญหาทั้งในด้านการป้องกันและการแก้ไข 
6. มีจินตนาการและมีวิสัยทัศน์ส่วนตน 
7. มีความยืดหยุ่นทั้งในด้านการคิดและการกระท า 
8.  มีโลกทัศน์ที่กว้างไกล 
9.  มีความมุ่งมั่น อดทน 
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10. รู้จักใช้วิจารณญาณ ไตร่ตรอง คาดการณ์ได้อย่างละเอียด รอบคอบ 
11. กล้าตัดสินใจ 
12. มีอารมณ์ขัน 
ขจรศักดิ์ สีเสน (2544) กล่าวถึง บุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์ สรุปได้ว่าผู้ที่มีความคิด

สร้างสรรค์  คือ บุคคลที่สามารถใช้ความคิดเชิงประยุกต์จากความคิดทั่วไปเ พ่ือให้ได้ผลงานใหม่ที่
หลากหลาย แต่เป็นประโยชน์โดยไม่ยึดติดกับกรอบความคิดซึ่งตรงกับหลักพระพุทธศาสนา เรียกว่า 
โยนิโสมนสิการ ซึ่งหายถึงการรู้จักคิด คิดเป็น คิดอย่างมีเหตุผล คิดในทางที่จะเข้าถึงความเจริญของ
สิ่งทั้งหลายให้เป็นประโยชน์ ผู้ที่ใช้วิธีการนี้จะสามารถแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 

จ าลอง ภู่บ ารุง (2544) ได้กล่าวถึง ลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค ์ไว้ว่า 
1. เป็นคนอยากรู้อยากเห็น ตื่นตัวที่จะรับรู้อยู่ตลอดเวลา 
2. เป็นคนอยากท างานแปลกใหม่ 
3. เป็นคนที่พอใจและศรัทธาที่จะท างานที่ยุ่งยากและซับซ้อน 
4. มีความสนุกกับการแก้ปัญหา 
5. อุทิศเวลาและเสียสละเพ่ืองาน 
6. มีความคิดยืดหยุ่นได้ 
7. มีความสนใจเมื่อพบเห็นของใหม่ ๆ 
8. มีสมาธิดี 
9. ยอมรับสิ่งที่ไม่แน่นอนและสิ่งที่เป็นข้อขัดแย้ง 
10. ไม่ชอบท าอะไรผิดระเบียบหรือกฎเกณฑ์ 
11. เป็นคนมีอารมณ์ขัน 
12. ชอบถ่อมตนและยอกย่องผู้อื่นเสมอ 
ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา (2545) กล่าวว่าลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์ ดังนี้ 
1. อยากรู้อยากเห็น  เปิดรับประสบการณ์ใหม่ 
2. มีความต้องการสิ่งแปลกใหม่ ชอบส ารวจ 
3. กล้าเสี่ยง 
4. ชอบเผชิญกับสิ่งที่ซับซ้อน 
5. มีความเป็นตัวของตัวเอง 
6. มีความคิดริเริ่ม แตกต่างจากคนอื่น 
7. มีความไวต่อการรู้สึก 
8. เป็นผู้มีอารมณ์ขัน 
9. มีความม่ันใจในตนเอง 
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10. มีความยืดหยุ่น 
11. ชอบจินตนาการ 

 จากลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์ที่ผู้ เชี่ยวชาญได้อธิบายไว้ข้างต้น สามารถสรุป
ได้ว่า  บุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์ควรเป็นผู้ที่มีลักษณะดังนี้ 

1. มีความเป็นตัวของตัวเอง   เชื่อมั่นในตนเอง 
2. มีความสนใจอยากรู้อยากเห็นในสิ่งต่าง ๆ อย่างกว้างขวาง 
3. มีความฉับไวในการคิดในลักษณะยืดหยุ่น และสนุกกับการแก้ปัญหา 
4. เป็นผู้ที่รักความอิสระทั้งทางความคิดและการกระท า 
5. มีความคิดท่ีแปลกใหม่แตกต่างจากผู้อ่ืน เป็นความคิดที่สร้างสรรค์และก่อให้เกิดประโยชน์ 

2.5 การพัฒนาและส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 

 ความคิดสร้างสรรค์เป็นคุณสมบัติที่มีอยู่ในตัวมนุษย์ทุกคนและสามารถส่งเสริมให้พัฒนาได้
ทั้งทางตรง คือ การสอน ฝึกฝน อบรม และในทางอ้อมด้วยการสร้างภาพบรรยากาศและการจัด
สิ่งแวดล้อมส่งเสริมความเป็นอิสระ โดยเชื่อว่าบุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์จะสามารถแก้ปัญหาหรือ
สร้างสรรค์ผลงานได้ดีกว่าผู้ที่มีความคิดสร้างสรรค์น้อยกว่า ซึ่งมีนักวิชาการและนักการศึกษาหลาย
ท่านได้เสนอแนวคิดในการพัฒนาและส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ไว้ดังนี้ 
 Torrance E.P. (1960) นักจิตวิทยาและนักการศึกษาชาวอเมริกันเป็นผู้ศึกษาวิจัยเรื่อง
ความคิดสร้างสรรค์กับการเรียนการสอนได้เสนอหลักในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ซึ่ งเน้นตัวครู
กับผู้เรียนเป็นส าคัญ ดังนี้ 
 1. ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ถาม และให้ความสนใจต่อค าถาม โดยไม่ได้มุ่งเน้นค าตอบเพียงค าตอบ
เดียวเท่านั้น 
 2. ต้ังใจฟัง และเอาใจใส่ต่อความคิดแปลก ๆ ด้วยใจเป็นกลาง เมื่อผู้เรียนแสดงความคิดเห็น
ในเรื่องใด  แม้จะเปน็ความคิดที่ไม่เคยได้ยินก็อย่าเพ่ิงตัดสินและลิดรอนความคิดนั้น แต่ควรที่จะรับฟัง
ความคิดดังกล่าวก่อน 
 3. กระตือรือร้นต่อค าถามแปลก ๆ ของผู้เรียนด้วยการตอบค าถามอย่างมีชีวิตชีวา  หรือ
ชี้แนะให้นักเรียนค้นหาค าตอบจากแหล่งต่าง ๆ  ด้วยตัวเอง 
 4. แสดงให้เห็นว่าความคิดของผู้เรียนนั้นมีคุณค่าอย่างต่อเนื่อง และสามารถน าไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ได้ เช่น การน าภาพที่ผู้เรียนวาดนั้นไปเป็นลายถ้วยชาม ภาชนะ หรือบัตรต่าง ๆ เป็นต้น สิ่ง
นี้จะท าให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจ มีก าลังที่จะคิดสร้างสรรค์ต่อไป 
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 5. กระตุ้นและส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตัวเอง ครูอาจลดการอธิบายและบรรยายลงโดย
เปลี่ยนบทบาทเป็นผู้ชี้แนะ แต่เพ่ิมการให้ผู้เรียนมีส่วนริเริ่มกิจกรรมด้วยตนเอง พร้อมกับให้การยก
ย่องกับผู้เรียนที่มีการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 6. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเรียนรู้ ค้นคว้าอย่างต่อเนื่องโดยไม่ใช้การขู่ด้วยคะแนนหรือการสอบ 
 7. พึงตระหนักว่าการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์จะต้องใช้เวลาพัฒนาอย่างค่อยเป็นค่อยไป 
 8. ส่งเสริมให้นักเรียนใช้จินตนาการของตนเอง ยกย่องและชมเชย เมื่อนักเรียนมีจินตนาการ
ที่แปลก มีคุณค่า และมีประโยชน์ 
 Davis D.S.  and  Schwimmer, P.C. (1981) กล่าวถึงสิ่งที่ครูควรค านึงถึงในการส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน สรุปได้ดังนี้ 
 1. ครูควรตระหนักถึงความส าคัญของความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน มีเจตคติที่ดีและสร้าง
แรงจูงใจให้ผู้เรียนได้ฝึกความคิดสร้างสรรค์ 
 2. ครูควรพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนในด้านให้ค าจ ากัดความ กระบวนการคิด 
วิธีการคิด และการตรวจสอบวิธีการคิด เป็นต้น 
 3. ครูควรจัดกิจกรรมหลาย ๆ รูปแบบให้ผู้เรียนได้ฝึกความคิดสร้างสรรค์ 
 4. ครูควรฝึกให้ผู้เรียนขยายขอบเขตของความรู้ที่ได้รับไปสู่การแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน 
 5. ครูควรมีส่วนร่วมในกิจกรรมส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์กับผู้เรียนด้วย เพ่ือพัฒนาความ
เข้าใจ ความสามารถและเจตคติที่ดีต่อการคิดสร้างสรรค์ 
 Gallaher Jane J. and Gallaher, Shelagh A. (1994) เสนอแนวทางการสอนเพ่ือพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์  ดังนี้ 
 1. จัดหลักสูตรโดยเน้นการเรียนการสอนให้ผู้เรียนได้เรียนรู้มโนทัศน์มากกว่าการเรียนรู้
เนื้อหา และครูต้องค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลด้วย 
 2. จัดให้มีผู้เชี่ยวชาญคอยแนะน า ปรึกษาแก่ผู้เรียนในการท างาน หรือท าโครงการต่าง ๆ 
 3. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม ได้เสนอความคิดในการจัดการเรียนการสอน 
 4. กระตุ้นให้ผู้เรียนได้ตระหนักว่าความจริงเป็นสิ่งที่ต้องค้นหามากกว่าจะคิดว่าความจริงเป็น
จริงที่ต้องเปิดเผย 
 5. ครูจะต้องพัฒนาตนเองในด้านเนื้อหา และกลวิธีการสอนที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมและ
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน 
 Sternberg R. (1999) ได้เสนอแนวทางในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ดังต่อไปนี้ 
 1. สร้างแรงจูงใจในการฝึกการคิดสร้างสรรค์ด้วยตนเอง 

2. ฝึกการตั้งสมมติฐาน ข้อสันนิษฐาน หรือคาดการณ์ล่วงหน้าโดยการตั้งค าถาม 
3. ท าความเข้าใจการแก้ปัญหา และแก้ปัญหาให้ถูกต้องชัดเจน 
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4. สร้างความคิดของตนเองให้เกิดความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
5. ให้เวลาในการฝึกความคิดสร้างสรรค์ 
6. ยอมรับข้อผิดพลาด กล้าฝ่าฟันอุปสรรค และความยุ่งยากต่าง ๆ 
7. กล้าที่จะแสดงออกและเสนอความคิดของตนเอง 
8. กระตุ้นให้เกิดการค้นพบสิ่งแปลกใหม่และสามารถน าไปท าประโยชน์ได้ 
9. ปรับปรุงและเสริมสร้างความสามารถในความคิดสร้างสรรค์ให้สูงยิ่งขึ้น 
10. แสดงทัศนะที่เป็นจินตนาการเพ่ือให้เกิดกิจกรรมหรือสิ่งประดิษฐ์ที่แปลกใหม่อยู่เสมอ 
Rogers (1999 อ้างถึงใน อารี พันธ์มณี, 2540) เสนอแนวทางการสร้างสถานการณ์ที่ส่งเสริม

ความคดิสร้างสรรค์ให้เกิดข้ึน เช่น ความรู้สึกปลอดภัยทางจิตซึ่งสร้างด้วยกระบวนการที่สัมพันธ์กัน 4 
ส่วน ดังนี้ 
 1. ยอมรับในคุณค่าของแต่ละบุคคลโดยไม่มีเงื่อนไข พ่อแม่ ครู หรือบุคคลอ่ืนที่เกี่ยวข้องกับ
เด็กต้องยอมรับในความสามารถของเด็กแต่ละคนเชื่อมั่นในตัวเด็ก ท าให้เด็กเกิดความรู้สึกมั่นคง
ปลอดภัย  และกล้าลองเพ่ือสร้างความส าเร็จใหม่ ๆ หรือค้นพบสิ่งที่มีคุณค่า มีความส าคัญส าหรับ
ตนเองซึ่งเป็นวิธีทางไปสู่การคิดแบบสร้างสรรค์ 
 2. สร้างบรรยากาศที่ไม่ต้องมีการจัดและประเมินผลจากภายนอกหรือจากมาตรฐานอ่ืน ๆ ก็
จะท าให้เด็กเกิดความรู้สึกเป็นอิสระ เป็นตัวของตัวเอง กล้าแสดงออกทั้งความคิด และการกระท า
อย่างสร้างสรรค์ เด็กสามารถเปิดกว้างต่อประสบการณ์ของตนเอง ยอมรับในสิ่งที่ตนเองชอบและไม่
ชอบ  ยอมรับในธรรมชาติของวัตถุ และมีปฏิกิริยาตอบสนอมของตนที่มีต่อวัตถุนั้น เด็กเริ่มรู้จักการ
ประเมินผลด้วยตนเอง ซึ่งหมายถึงว่า เด็กก าลังก้าวไปสู่การสร้างความรู้สึกคิดอย่างสร้างสรรค์ 
 3. ความเข้าใจจากพ่อแม่ ครู หรือบุคคลที่เกี่ยวข้องกับเด็ก ท าให้เด็กเกิดความรู้สึกปลอดภัย
โดยเข้าใจในตัวเด็ก เข้าสู่โลกส่วนตัวของเขา และยอมรับในการแสดงออกอย่างอิสระของเด็ก 
บรรยากาศนี้จะท าให้เด็กยอมรับตัวเองและแสดงออกต่าง ๆ รวมทั้งการสร้างสรรค์สิ่งแปลก ๆ ที่
เกี่ยวกับโลกของเขาด้วย 
 4.  ความเป็นอิสระทางจิต  เมื่อพ่อแม่  ครู  หรือบุคคลที่เกี่ยวข้องกับเด็กยอมรับในการ
แสดงออกอย่างอิสระของเด็กแต่ละคน  การยอมรับนี้เป็นการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และยังเป็น
การให้อิสรภาพในการคิดเป็นการส่งเสริมการแสดงออกอย่างเปิดเผย  เป็นวิธีการรับรู้  การสร้างสังกัด
และความหมายโดยตนเองซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของความคิดสร้างสรรค์ 
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 พงษ์พันธ์ พงษ์โสภา (2542) ได้กล่าวถึงวิธีการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วยตนเองไว้ซึ่ง
สามารถท าได้ดังนี ้
 1. ท าสิ่งที่คุ้นเคยให้แปลก การที่จะคิดเรื่องเดียวกันกับคนอ่ืนและคิดให้แปลกไปจากคนอ่ืนได้
นั้นจะต้องฝึกหัดเป็นคนช่างสงสัย และบางครั้งต้องคิดแบบเรียบง่ายบ้าง อย่าคิดสลับซับซ้อน
จนเกินไป  เพราะสิ่งทั้งหลายที่อยู่รอบตัวเราบางครั้งก็เกิดข้ึนจากความคิดแบบพ้ืน ๆ ธรรมดา 
 2. ท าสิ่งที่แปลกให้คุ้นเคย การฝึกตนเองให้มีความคุ้นเคยกับสิ่งที่แปลกอยู่เป็นประจ าจะท า
ให้เราเป็นคนที่มีความกล้าที่จะคิดโดยไม่ถูกล้อมกรอบในเรื่องความเคยชิน หรือติดอยู่กับค่านิยมที่เน้น
แต่เรื่องความส าเร็จและประณามความล้มเหลว 
 3. ให้เวลาในการคิด สมองของคนเราต้องการทั้งเวลาและอิสรภาพ ดังนั้นในการท าอะไรก็
ตามควรจะให้เวลาเผื่อไว้ส าหรับสมองได้มีเวลาคิดไตร่ตรอง ไม่รีบร้อนในการตัดสินใจจนเกินไป มี
สมาธิ จิตใจไม่ฟุ้งซ่าน ซึ่งจะท าให้มองเห็นแนวทางในการแก้ปัญหาได้หลาย ๆ แนวทาง 
 4. คิดในเชิงสมมติอยู่เสมอ โดยการคิดในเชิงสมมตินี้สามารถท าได้โดยการตั้งค าถามกับ
ตัวเองเสมอ ๆ ว่า “อะไรจะเกิดขึ้น  ถ้า  ..........” 
 5. คิดอย่างคลุมเครือ การกระตุ้นให้เกิดการคิดอย่างคลุมเครือนั้นสามารถท าได้ด้วยการตั้ง
ค าถามให้คลุมเครือเอาไว้ ความคลุมเครือในการคิดจะช่วยท าลายก าแพงที่ปิดล้อมความคิดลงได้ ท า
ให้สามารถคดิได้กว้างขวางและปลอดโปร่งขึ้น การกระตุ้นให้เกิดความคิดคลุมเครืออาจท าได้โดยการ
ตั้งค าถามทีม่ีลักษณะเป็นค าถามแบบปลายเปิด คือ มีค าตอบได้มากกว่าหนึ่งค าตอบหลายแนวทาง 
 6. ไม่ยึดติดกับความถูกต้องหรือความผิดพลาด ทั้งนี้ความล้มเหลวหรือข้อผิดพลาดถือเป็น
บทเรียนในการแสวงหาแนวทางใหม่ด้วยความอดทนและเพียรพยายามที่จะขจัดข้อบกพร่องให้หมด 
 7. มีทัศนคติที่ดี การที่สมองจะปลอดโปร่งความคิดจะแจ่มใสจ าเป็นต้องอาศัยพลังจิตที่ดีมา
ช่วยสนับสนุน การมีทัศนคติที่ดีจึงเป็นสิ่งส าคัญ ต้องพยายามท าตนให้เป็นคนที่มีความหวังอยู่เสมอ ไม่
เหนื่อยหน่าย ท้อแท้ หรืออับจนต่อชีวิต โดยจะต้องคิดอยู่เสมอว่า “พรุ่งนี้จะต้องดีกว่าวันนี้” 
 อารี พันธ์มณี (2546) กล่าวถึงการจัดหลักสูตรและวิธีการสอน เพ่ือพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ไว้ว่า ควรจัดกิจกรรมให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ รู้จักคิด คิดเป็น และสามารถแก้ปัญหาได้
ส าเร็จ และส่งเสริมให้นักเรียนได้แสดงความสามารถอย่างเต็มที่ ครูควรปรับปรุงวิธีการสอนและการ
ยืดหยุ่นเนื้อหาวิชาในลักษณะต่อไปนี้ 
 1. ส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง พยายามอย่าบังคับให้ผู้เรียนท าตามค าสั่งของครูอยู่
ตลอดเวลา 
 2. ส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นคนช่างสังเกต ช่างซักถาม และตอบค าถามหรือพยายามค้นหา
ค าตอบด้วยความกระตือรือร้น 
 3. สนใจและตั้งใจฟังค าถามแปลกใหม่ของผู้เรียน และยอมรับความคิดแปลก ๆ ของผู้เรียน 
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 4. แสดงให้เห็นว่าความคิดของผู้เรียนมีคุณค่าและเป็นประโยชน์โดยการให้ก าลังใจ ชมเชย 
และน าผลงานมาใช้ให้เกิดประโยชน์ 
 5. ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความคิดริเริ่ม นอกจากจะยอมรับความคิดแปลกใหม่ของผู้เรียนแล้วก็
ไม่ควรต าหนิ หรือวิจารณ์ความคิดของผู้เรียน 
 6. ส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง ส ารวจ ค้นหา ทดลองด้วยความสนใจของตนเองมิใช่
เพ่ือหวังคะแนนที่ได้รับ 
 7. กระตุ้นให้ผู้เรียนมีบุคลิกภาพที่มีความคิดสร้างสรรค์ ด้วยการส่งเสริมความอยากรู้อยาก
เห็น  และการลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 
 8. ส่งเสริมให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จ ให้ก าลังใจ ยกย่อง ชมเชย 
 9. ขจัดความกลัว ความก้าวร้าวของผู้เรียนและสร้างความเชื่อมั่น ความมั่นคง ปลอดภัย 

อัมพร ม้าคะนอง (2553) ได้เสนอแนวทางในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ให้กับผู้เรียน ดังนี้ 
 1. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากความคิดของตน 

2. สร้างประเด็นเพ่ือท้าทาย และกระตุ้นให้ผู้เรียนต้องการค้นหาและทดลอง 
3. สร้างบรรยากาศของการเรียนรู้อย่างเสรีให้ผู้ เรียนมีอิสระในการคิดและแสดงออก โดย

ผู้สอนต้องลดการจ ากัดกรอบความคิดและความสนใจของผู้เรียน 
4. พยายามให้ผู้เรียนตั้งค าถาม ให้ความสนใจ และตอบค าถามแปลก ๆ ของผู้เรียน 
5. ลดการอธิบาย แต่ชี้แนวทางให้ผู้เรียนคิด จินตนาการ และสร้างสรรค์ผลงานและแนวคิด

ใหม่ ๆ จากประสบการณ์ของตนเอง 
6. ผู้สอนไม่ควรเน้นค าตอบ ผลลัพธ์ หรือข้อสรุปมากเกินไป ควรยอมรับในความคลาดเคลื่อน

หรือข้อผิดพลาดที่อาจเกิดข้ึนจากวิธีหรือการคิดสร้างสรรค์ 
 จากการศึกษาการพัฒนาและส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ที่มีนักการศึกษาหลายท่านได้เสนอ
ไว้ข้างต้น สามารถสรุปเป็นแนวคิดในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ได้ว่า ควรส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นคน
ช่างสังเกต ช่างซักถาม ค้นหา ส ารวจ ทดลอง และใช้จินตนาการ ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่
สร้างบรรยากาศของการเรียนรู้อย่างเสรีที่จัดขึ้น โดยครูเป็นผู้มีบทบาทในการแนะน า ให้ค าปรึกษา 
และชี้แนะให้แก่ผู้เรียน พร้อมทั้งให้ก าลังใจ ยกย่อง ชมเชย และแสดงให้ผู้เรียนเห็นว่าความคิดที่
แปลกใหม่ของตนเองมีคุณค่าและเป็นประโยชน์ 

2.6 หลักการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 

 การจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์มีแนวทางในการจัดกิจกรรมที่เน้นให้เกิด
ความคิดสร้างสรรค์หลากหลายรูปแบบ ตามแนวคิดของนักการศึกษาแต่ละท่าน ดังนี้ 



 

 

53 

 Davis (1971 อ้างถึงใน สมพร หลิมเจริญ, 2552) ได้เสนอหลักที่ช่วยในการส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์ของนักเรียนให้พัฒนาขึ้น 3 ประการ คือ 
 1. การใช้กลวิธีสร้างสรรค์ (Use of Creative Tactics) ในการสอนเพ่ือให้เกิดความคิด
สร้างสรรค์นั้น มีจุดมุ่งหมายให้นักเรียนได้รู้จักคิดอย่างยืดหยุ่น ใจกว้าง ยอมรับฟังสิ่งแปลกใหม่ สอน
เทคนิคบางอย่าง  เพ่ือให้รู้จักน าไปประกอบกันเป็นความคิดใหม่ ๆ ให้เกิดแรงจูงใจในการน า
ความสามารถของตนเองออกมาใช้ให้เกิดประโยชน์มากที่สุด ดังนั้น สิ่งส าคัญส าหรับการสอนให้เกิด
ความคิดสร้างสรรค์จะอยู่ที่การจัดเตรียมอุปกรณ์การสอน และวิธีการสอนที่สร้างสรรค์ ต้องใช้วิธีการ
สอนที่ส่งเสริมให้เกิดจินตนาการ  วิธีการสอนเป็นทีม เป็นต้น 
 2. การเรียนรู้ความคิดสร้างสรรค์ด้วยการปฏิบัติอย่างสร้างสรรค์ (Learning Creativity by 
Doing Creativity) ครูผู้สอนจะต้องส่งเสริมกิจกรรมในห้องเรียนและกิจกรรมของนักเรียนแต่ละคน
ในทางท่ีสร้างสรรค์ ซึ่งจะท าได้ดีเมื่อครูมีความคุ้นเคยกับนักเรียน อีกท้ังยังให้เสรีภาพและอิสระในการ
ที่นักเรียนจะอภิปรายและแก้ปัญหา 
 3. บรรยากาศที่สนับสนุนความคิดสร้างสรรค์ (The Creative Atmosphere) สภาพ
บรรยากาศในห้องเรียนเป็นสิ่งส าคัญ ควรมีการให้วิธีการสอนแบบระดมสมอง มีความคิดสร้างสรรค์ใน
งานศิลปะ  การเขียน หรือการท าโครงงาน ซึ่งจะท าให้นักเรียนมีอิสระในการคิดอย่างสร้างสรรค์
ก่อให้เกิดจินตนาการแปลกใหม่และเรื่องที่ขบขันสามารถเป็นจริงได้ 
 Torrance E.P. (1973) กล่าวถึงลักษณะของกิจกรรมที่กระตุ้นให้เกิดความคิดสร้างสรรค์  
ประกอบด้วย 3 ลักษณะ คือ 
 1. ความไม่สมบูรณ์และเปิดกว้าง (Incompleteness, Openness) ลักษณะพ้ืนฐานของ
กิจกรรมส่วนใหญ่มาจากความไม่สมบูรณ์ หรือการเปิดกว้าง ซึ่งพลังแห่งความไม่สมบูรณ์นั้นจะกระตุ้น
การเรียนรู้และผลสัมฤทธิ์ ความไม่สมบูรณ์อาจอยู่ในรูปแบบของภาพ เรื่องราว ค าถาม พฤติกรรม 
หรือในแบบแผนของกิจกรรมการเรียนรู้ 
 2. การสร้างหรือผลิตบางสิ่ งบางอย่างขึ้นและการใช้ให้ เป็นประโยชน์ (Producing 
Something and Using It) เป็นวิธีที่ได้รับการยอมรับในกระบวนการเรียนรู้ในการคิดสร้างสรรค์ คือ 
ผู้เรียนสามารถสร้างบางสิ่งบางอย่างและท าอะไรกับสิ่ง ๆ นั้น ซึ่งวิธีการดังกล่าวมี 3 ขั้นตอนคือ 
  -  ขั้นตอนที่ 1 นักเรียนท างานร่วมกันในชั้นเรียนเพื่อสร้างความคิดขึ้น 
  -  ขั้นตอนที่ 2 นักเรียนแต่ละคนคิดให้ลึกซึ้งลงไปเก่ียวกับสิ่งนั้น 

-  ขั้นตอนที่ 3 นักเรียนได้รับการกระตุ้นให้ท าบางสิ่งบางอย่างจากสิ่งที่ได้คิดข้ึน 
ในขั้นตอนที่ 2 

 3. การใช้ค าถามของนักเรียน (Using Pupil Question) ในโรงเรียนครูส่วนใหญ่จะเป็นผู้ถาม
ค าถาม ผู้เรียนแทบจะไม่มีโอกาสได้ตั้งค าถาม อีกทั้งค าถามส่วนใหญ่ที่ครูถามมักจะถามถึงข้อมูลที่รู้
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ค าตอบอยู่แล้ว ดังนั้นในชั้นเรียนจึงมักไม่พบค าถามที่ถามเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ความรู้หรือค้นพบ
ความจริงร่วมกันบ่อยนัก  ครูจึงควรยอมรับค าถามที่ผู้เรียนถามและช่วยกันหาค าตอบนั้น ๆ ซึ่งจะท า
ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ทักษะและค้นหาค าตอบ จากการถามค าถามที่สามารถถามได้อย่างอิสระเหล่านั้น 
 Sheffield L.J. and Cruikshank, D.E. (2000) เสนอลักษณะของงานที่ส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์ของผู้เรียน ซึ่งควรมีลักษณะดังนี้ 
 1. ควรใช้ค าถามให้นักเรียนคิด ไม่ใช่ค าถามท่ีให้นักเรียนเดาสิ่งที่ครูคิด หรือเดาให้ตรงใจคร ู
 2. งานที่ผู้เรียนท าได้โดยใช้ความรู้พ้ืนฐานที่เคยเรียนมาก่อน แล้วจึงค้นพบหลักการและมโน
ทัศน์ที่ไม่เคยเรียนมาก่อน 
 3. งานทีผู่้เรียนได้ส ารวจผล ขยายความคิด และความสนใจไปสู่ความสัมพันธ์ของเนื้อหาใหม่ 
 4. งานที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความสามารถในหลากหลายระดับ และหลากหลายวิธี
โดยพยายามใช้ค าถามเป็นหลัก แล้วผู้เรียนทุกคนจะประสบความส าเร็จในระดับใดระดับหนึ่ง โดยที่
ยังคงรักษาเกณฑ์ระดับสูงไว้ส าหรับท้าทายนักเรียนที่มีความพร้อมและความกระตือรือร้นที่จะ
ก้าวหน้า หลักส าคัญ คือ ปัญหานั้นอาจมีหลายส่วน การเริ่มต้นโดยใช้ค าถามที่สัมพันธ์กันง่าย ๆ ซึ่ง
ผู้เรียนทุกคนตอบได้  แล้วจึงสร้างค าถามท่ีซับซ้อนยิ่งขึ้นเพ่ือท้าทายให้ผู้เรียนใช้ทักษะทั้งหมดที่มีอยู่ 
 5. ให้นักเรียนได้ใช้ความสามารถในการตอบค าถาม การให้เหตุผล การสื่อสาร การแก้ปัญหา  
และการเชื่อมโยงเนื้อหาต่าง ๆ ตลอดจนเชื่อมโยงกับปัญหาในชีวิตจริง 
 6. ให้นักเรียนได้ใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม เช่น เครื่องค านวณ คอมพิวเตอร์ ให้เหมาะสม 
 7. ควรให้เวลาส าหรับการหาผลลัพธ์และการแก้ปัญหาของผู้เรียนแต่ละคน ควรให้เวลาอย่าง
เพียงพอส าหรับการส ารวจเป็นกลุ่ม และเพียงพอส าหรับการค้นพบวิธีการแก้ปัญหานั้น ๆ 
 8. ควรให้งานที่น่าสนใจเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นในการท างาน 
 9. ใช้ค าถามเปิดกว้างโดยมีค าตอบที่ถูกมากกว่า 1 ค าตอบ หรือมีวิธีหาค าตอบมากกว่า 1วิธี 
 10. ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ส ารวจอย่างต่อเนื่อง ตั้งแต่แรกเริ่มถามค าถามจนถึงการตอบปัญหา
ในปัญหาต่าง ๆ ควรเป็นจุดเริ่มต้นของปัญหาอ่ืน ๆ ครูควรลองตั้งปัญหาต่าง ๆ กับเพ่ือนครูก่อนที่จะ
ใช้กับนักเรียนเพ่ือให้ครูได้เห็นวิธีการแก้ปัญหาหลายวิธี หลายรูปแบบ หลักการทั่วไปต่าง ๆ และ
ความสัมพันธ์ของปัญหาที่ผู้เรียนจะสามารถหาได้ด้วยตนเอง 
 สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรธน์ (2537) กล่าวถึง เทคนิคการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ไว้ 3 ข้อ คือ 
 1. เทคนิคการระดมสมอง เป็นเทคนิคที่ใช้กันในวงการอุตสาหกรรมมาก่อน กลุ่มบุคคลที่จะ
มาร่วมกันระดมสมองควรประกอบด้วยสมาชิกกลุ่มเล็ก ซึ่งทุกคนได้รับการกระตุ้นให้คิดหรือแสดง
ความคิดในการแก้ปัญหาออกมาให้มากและกว้างขวางมากที่สุด วิธีนี้เชื่อว่าการเริ่มแก้ปัญหาด้วย
ค าถามกว้าง ๆ จะท าให้ได้ค าตอบที่ตามปกติคนจะนึกไม่ถึง ซึ่งนับเป็นการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์
ได้เป็นอย่างด ี
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 2. เทคนิคการหาความสัมพันธ์ขององค์ประกอบเป็นอีกประการหนึ่งที่สามารถน ามาใช้ในการ
ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ได้โดยแบ่งปัญหาใหญ่ ๆ ออกเป็นส่วนประกอบย่อยแล้วโยงความสัมพันธ์
ของส่วนย่อยเหล่านั้นเข้าด้วยกันก็จะท าให้ได้ความคิดหรือวิธีการแก้ปัญหาอย่างมาก นอกจากนี้
เทคนิควิธีรวบรวมปัญหาและหนทางแก้ปัญหา โดยใช้สมุดบันทึกและแผ่นป้ายนิเทศก็นับว่าเป็น
วิธีการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ได้โดยการให้นักเรียนจดบันทึกวิธีแก้ปัญหาภายใน 1 วัน หรือ 1 
สัปดาห ์เป็นต้น 
 3. เทคนิคการสอนให้คิดประดิษฐ์เป็นอีกเทคนิคหนึ่งที่มุ่งเสริมความคิดสร้างสรรค์โดยเน้น
การคิดประดิษฐ์ผลงานสร้างสรรค์ออกมา บุคคลที่จะได้ชื่อว่ามีความคิดสร้างสรรค์นั้นต้องเป็นบุคคลที่
ผลิตผลงานสร้างสรรค์ออกมาอย่างสม่ าเสมอ เทคนิคนี้ไม่เน้นเรื่องการคิดคล่องเพียงอย่างเดียวแต่เน้น
ให้นักเรียนสามารถประดิษฐ์ผลงานสร้างสรรค์ออกมาให้ได้ 
 อารี พันธ์มณี (2546) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรค์นั้นจัดขึ้นเพ่ือ
พัฒนาผู้เรียนให้เกิดกรเรียนรู้ 3 ด้าน กล่าวคือ ด้านสติปัญญา ซึ่งได้แก่ ความคิดความเข้าใจ ด้าน
จิตใจ ได้แก่ ความรู้ เจตคติ เป็นต้น ซึ่งจะรวมถึงการพัฒนาลักษณะความคิดคล่องแคล่ว ความคิด
ยืดหยุ่น ความคิดริเริ่ม ความคิดละเอียดลออ ความคิดจินตนาการ ความอยากรู้อยากเห็น ความพอใจ
ที่จะท างานที่ยากและซับซ้อน และความพร้อมที่จะเสี่ยง เป็นต้น ประการสุดท้ายคือ ด้านการปฏิบัติ
หรือการน าความรู้ ความเข้าใจไปปฏิบัติหรือเป็นการน าทฤษฎีลงไปสู่ภาคปฏิบัตินั่นเอง โดยมีตัวอย่าง
การจัดกิจกรรมดังนี้ 
 1. กิจกรรมทางภาษา 
 กิจกรรมทางภาษาสามารถจัดได้หลาย ๆ รูปแบบ เพราะรวมเอาทักษะทั้ง 4 ด้าน คือ การฟัง  
การพูด การอ่าน และการเขียนไว้ด้วยกันและภาษายังเป็นสื่อในการแสดงออกทางความคิดและการ
กระท าดว้ย จุดมุ่งหมายของกิจกรรมนี้คือ 
  1.1 ฝึกความคิดคล่องแคล่ว ความคดิยืดหยุ่น ความคิดริเริ่ม ความคิดละเอียดลออ 
  1.2 ฝึกการแสดงออกทางความคิด 
  1.3 ฝึกความกล้าคิด กล้าพูด 
  1.4 ฝึกการบรรยายอย่างสร้างสรรค์ 
  1.5 ส่งเสริมความคิดจินตนาการ 
 ตัวอย่างกิจกรรม เช่น กิจกรรมตั้งชื่อจากเรื่องสั้นให้มากที่สุด กิจกรรมแต่งเรื่องจากภาพ
กิจกรรมเรียงค าเป็นเรื่อง กิจกรรมแต่งเรื่องจากประโยค กิจกรรมปริศนาค าทาย เป็นต้น 
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 2. กิจกรรมความคิดค านึง 
 กิจกรรมความคิดค านึง เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้เกิดความคิดและการแสดงความรู้สึกต่อสิ่ง
เร้าที่ก าหนดให้ เพ่ือฝึกให้เป็นคนกล้าคิด กล้าเล่นกับจินตนาการของตน และพร้อมกับพยายามสร้าง
จินตนาการให้เป็นผลส าเร็จหรือผลิตเป็นผลงานได้ จุดมุ่งหมายของกิจกรรมนี้ คือ 
  2.1 ส่งเสริมความกล้าคิด กลา้เดาอย่างอิสระ 
  2.2 ส่งเสริมความคิดอเนกนัย 
  2.3 ส่งเสริมให้บรรยายความรู้สึกและความคิดของตน 
  2.4 ส่งเสริมความอารมณ์ขัน 
  2.5 ส่งเสริมจินตนาการ 
  2.6 ฝึกความว่องไวในการสังเกต 
 ตัวอย่างกิจกรรม เช่น กิจกรรมสงสัยให้ทายวัตถุในถุง กิจกรรมตั้งชื่อน้ าหอม กิจกรรมแต่ง
เรื่องจากหัวข้อที่สมมติข้ึน กิจกรรมการใช้สัญลักษณ์ เป็นต้น 
 3. กิจกรรมสร้างสรรค์ทางศิลปะ 
 กิจกรรมสร้างสรรค์ทางศิลปะ เป็นกิจกรรมที่เหมาะสมกับความสนใจ ความสามารถ และ
สอดคล้องกับหลักพัฒนาการของเด็กเป็นอย่างยิ่ง กิจกรรมสร้างสรรค์จึงไม่เพียงแต่ส่งเสริมประสาน
สัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อมือกับตา และการผ่อนคลายความเครียดทางอารมณ์ที่อาจมีเท่านั้น แต่ยัง
เป็นการส่งเสริมความคิดอิสระ ความคิดจินตนาการ ฝึกการรู้จักท างานด้วยตนเอง และฝึกการ
แสดงออกอย่างสร้างสรรค์ ทั้งทางแนวคิดและการกระท า ซึ่งถ่ายทอดออกมาเป็นผลงานทางศิลปะ
และน าไปสู่การเรียน  การเขียน และการอ่านอย่างสร้างสรรค์ต่อไป โดยกิจกรรมสร้างสรรค์ทางศิลปะ 
แบ่งออกเป็น 
  -  การวาดภาพตามใจชอบ หมายถึง การให้โอกาสเด็กได้มีอิสระในการเลือกวาด
ภาพสิ่งที่เด็กพอใจและสามารถวาดได ้ซึ่งส่วนมากเด็กในวัยก่อนเรียนมักจะวาดรูปคน บ้าน สัตว์ หรือ
ภาพที่เด็กประทับใจ เป็นต้น 
  -  การวาดภาพจากประสบการณ์ การให้เด็กเลือกวาดภาพจากประสบการณ์ที่เด็ก
ได้รับ  เช่น ทะเล สวนสัตว์ ของขวัญวันเกิด สัตว์เลี้ยง ของเล่น เป็นต้น 
  -  การวาดภาพจากการฟังนิทาน หมายถึง การให้เด็กเลือกวาดภาพจากนิทานที่ครู
เล่าให้ฟังหรือจากเทปนิทาน ซึ่งเด็กจะแสดงทั้งความรู้สึกนึกคิดทางด้านสติปัญญา และความรู้สึก
ทางด้านจิตใจถ่ายทอดออกมาเป็นภาพได้ 
  -  การวาดภาพจากเสียงเพลง หมายถึง การให้เด็กได้ฟังเพลงแล้ววาดภาพตามความ
นึกคิดของเด็กเป็นภาพที่เด็กประทับใจจากการฟังเพลง 
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  -  การวาดภาพจากการแสดงบทบาทสมมติ หมายถึง การให้เด็กวาดภาพจากการที่
เด็กได้แสดงบทบาทสมมติแล้วถ่ายทอดออกมาเป็นภาพ 
  -  การวาดภาพจากสิ่งเร้าที่ก าหนด หมายถึง การที่เด็กเพ่ิมเติมเสริมต่อให้เป็นภาพ
จากสิ่งเร้าที่ก าหนดมาให้ซึ่งสิ่งเร้าอาจแบ่งออกเป็น ต่อเติมภาพจากสิ่งเร้าที่ไม่สมบูรณ์ เช่น เส้นใน
ลักษณะต่าง ๆ อย่างเส้นโค้ง เส้นตรง เส้นคู่ขนาน และอ่ืน ๆ เป็นต้น และต่อเติมจากภาพจากสิ่งเร้าที่
สมบูรณ์ เช่น วงกลม สี่เหลี่ยม สามเหลี่ยม เป็นต้น 
 การต่อเติมในลักษณะเช่นนี้เป็นการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ได้ดี เด็กเกิดจินตนาการ ยั่วยุ  
และท้าทายให้อยากลองท าให้เสร็จเป็นรูปเป็นร่วงด้วยความคิดที่เป็นอิสระ และด้วยความพอใจของ
ตน  นอกจากนั้นยังส่งเสริมความคิดแปลกใหม่ไม่ซ้ ากัน เด็กแต่ละคนจะวาดภาพตามความคิดของตน
ซึ่งเป็นการเริ่มต้นในการกล้าคิดและยอมรับความแตกต่างของตนจากเพ่ือนคนอ่ืน สร้างเสริมให้เด็ก
เกิดความม่ันใจ กล้าคิดในสิ่งที่แปลก ๆ อันน าไปสู่การคิดริเริ่มสร้างสรรค์ต่อไป ซึ่งมีจุดมุ่งหมายดังนี้ 
  3.1 ส่งเสริมความคิดอิสระ 
  3.2 ส่งเสริมความมั่นใจ กล้าคิด กล้าแสดงออก 

3.3 ส่งเสริมความคิดริเริ่ม ความคิดละเอียดลออ ความคิดยืดหยุ่น ความคิดคล่อง 
หรือความคิดอเนกนัย 

  3.4 ส่งเสริมความคิดจินตนาการ 
  3.5 ส่งเสริมการรู้จักท างานด้วยตนเอง 
  3.6 ส่งเสริมให้เด็กสร้างผลงานขึ้น 
 4. กิจกรรมสร้างสรรค์ทางการประดิษฐ์ 
 กิจกรรมการประดิษฐ์ เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ได้เป็นอย่างดี ส่งเสริมให้เด็ก
คิดจินตนาการและสร้างจินตนาการออกมาเป็นผลงาน ดังที่กล่าวว่า บุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์จะ
ไม่เพียงแต่คิดแล้วเฉย แต่คิดแล้วพยายามหาทางให้ความคิดเกิดเป็นผลงานขึ้นมา ดังนั้นการคิด
ประดิษฐ์จึงมักรวมเอาความคิดในเรื่องการต่อเติม ตัดออก ปรับขยาย ท าให้ใหญ่หรือท าให้เล็กลง แต่ง
เติมแต้มสี ท าให้เคลื่อนไหวได้ หรือใช้แทนกันได้ สิ่งเหล่านี้จึงมักอาศัยการฝึกฝน ฝีกหัด ลงมือปฏิบัติ
จริงเพ่ือกระตุ้นให้เกิดความสนใจและสามารถต่อโยงความคิดความสนใจต่อไปและสามารถปฏิบัติ
คิดค้นงานที่ต้องอาศัยความคิดความช านาญในระดับสูงขึ้นไป จุดมุ่งหมายของกิจกรรมนี้คือ 
  4.1 ส่งเสริมความคิดและการถ่ายทอดออกมาเป็นผลงาน 
  4.2 ฝึกการแก้ปัญหา 
  4.3 ฝึกความขยัน ช่างคิด ช่างท า 
  4.4 ส่งเสริมความเป็นนักประดิษฐ์ คิดค้น 
  4.5 ฝึกการท างานด้วยตนเองตามล าพัง 
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 ตัวอย่างกิจกรรม เช่น ให้นักเรียนคิดประดิษฐ์จากเศษวัสดุที่และแต่งเติมแต้มสีตามใจชอบ 
 5. กิจกรรมสร้างสรรค์ทางดนตรีและการเคลื่อนไหว 
 กิจกรรมดนตรีและการเคลื่อนไหว เป็นกิจกรรมที่ส่ง เสริมให้เด็กฟังอย่างสร้างสรรค์ 
จินตนาการ และถ่ายทอดออกมาอย่างอิสระ เป็นการบรรยาย เขียน หรือแสดงท่าทางและกิจกรรม
การเคลื่อนไหวต่าง ๆ เช่น ให้เด็กฟังเสียงเพลงแล้วบอกความรู้สึก หรือต่อเติมประโยคให้สัมพันธ์กับ
ประโยคต้น หรือแสดงทาทางตามจินตนาการของตน จุดมุ่งหมายของกิจกรรมนี้คือ 

5.1 ฝึกความซาบซึ้งในดนตรี และสามารถแสดงออกด้วยการบรรยาย 
  5.2 ฝึกคิดจินตนาการในการแสดงตามบทบาทท่ีก าหนด 
  5.3 ฝึกความกล้าในการคิด การแสดงออก 
  5.4 ฝึกความไวในการสังเกต 
  5.5 ฝึกความเชื่อมั่นในตนเอง 
 ตัวอย่างกิจกรรม เช่น ให้นักเรียนฟังเสียงจากเทป แล้วจากนั้นให้บอกหรือบรรยายว่าเสียงที่
ได้ยินท าให้นึกถึงอะไร 
 จากการศึกษาหลักการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ข้ างต้น ผู้วิจัยสามารถสรุป
หลักการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ได้ ดังนี้คือ 
 1. ยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง เรียนรู้จากการปฏิบัติจริง 
 2. ฝึกปฏิบัติเทคนิคทางการคิดที่ส่งเสริมหรือเอ้ือต่อการคิดสร้างสรรค์ เช่น การใช้เทคนิคการ
ระดมพลังสมอง การใช้ค าถามปลายเปิด เป็นต้น เพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้คิด  ได้ถามอย่าง
หลากหลาย 
 3. จัดบรรยากาศในการเรียนรู้ให้ผู้เรียนมีอิสระในการคิด มีอิสระในการปฏิบัติงาน และมี
อิสระในการเรียนรู้ โดยการก าหนดเวลาที่เพียงพอและไม่เป็นอุปสรรคต่อการคิดหรือปฏิบัติกิจกรรม 
 4. สร้างแรงจูงใจ โดยเฉพาะแรงจูงใจภายใน เช่น ความอยากรู้อยากเห็น  ความเชื่อมั่นใน
ตนเอง  และความกล้าแสดงออก ผ่านกิจกรรมที่ท้าทายความสามารถและเน้นให้ผู้เรียนได้ใช้
จินตนาการ รวมถึงการเสริมแรงทางบวกให้แก่นักเรียน 
 5. ให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าและความส าคัญของความคิดสร้างสรรค์ การแก้ปัญหา และคุณค่า
ของการคิดด้วยตนเอง โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท างานร่วมกันผ่านการลงมือปฏิบัติจริงเพ่ือสร้าง
ความรู้ใหม ่
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2.7 การวัดและเครื่องมือที่ใช้วัดความคิดสร้างสรรค์ 

2.7.1 การวัดความคิดสร้างสรรค์ 
 การวัดความคิดสร้างสรรค์เป็นการวัดที่แตกต่างจากการวัดด้านสติปัญญา โดยทั่วไปนักการ
ศึกษาและนักจิตวิทยาเชื่อว่าในเชิงวิชาการ ความคิดสร้างสรรค์แตกต่างจากเชาว์ปัญญาและการใช้
แบบทดสอบเชาว์ปัญญาวัดความคิดสร้างสรรค์ จึงยังไม่เป็นการวัดความคิดสร้างสรรค์ที่แท้จริง การ
วัดพฤติกรรมความคิดสร้างสรรค์ได้มีการศึกษาค้นคว้าและพัฒนามาเป็นล าดับ ดังที่ อารี รังสินันท์ 
(2528) กล่าวไว้ 
 1. การสังเกต หมายถึง การสังเกตพฤติกรรมของบุคคลที่แสดงออกเชิงสร้างสรรค์ ได้ศึกษา
แบบต่าง ๆ ของความคิดจินตนาการและได้ใช้วิธีการสังเกตเป็นอีกวิธีหนึ่งโดยวัดความคิดจินตนาการ
ของเด็กจากพฤติกรรมการเล่นและการท ากิจกรรม การเลียนแบบ การแสดงละคร การแต่งเรื่องใหม่  
เป็นต้น  นอกจากนี้การสังเกตพฤติกรรมเป็นวิธีการที่พ่อแม่ ครู ผู้ปกครอง สามารถใช้สังเกต
พฤติกรรมให้เป็นประโยชน์ได้ เพราะมีความใกล้ชิดและรู้จักเด็กได้ดีกว่าบุคคลอ่ืน แต่ควรทราบและ
เข้าใจพฤติกรรมความคิดสร้างสรรค์ท่ีเด็กแสดงออกเพ่ือจะได้ผลของการสังเกตที่ไม่ผิดพลาดเนื่องจาก
มักเข้าใจผิดว่าเด็กท่ีมีสติปัญญาดี มีระเบียบวินัย และเชื่อฟังครูเป็นเด็กดีท่ีมีความคิดสร้างสรรค์ 
 2. การวาดภาพ หมายถึง การให้เด็กวาดภาพจากสิ่งเร้าที่ก าหนดเพ่ือเป็นการถ่ายทอด
ความคิดเชิงสร้างสรรค์ ออกมาเป็นรูปธรรมและสามารถสื่อความหมายได้ สิ่งเร้าที่ก าหนดอาจเป็น
วงกลม  สี่เหลี่ยม หรือรูปต่าง ๆ ให้เด็กเติมเป็นภาพ ได้มีการทดลองใช้และศึกษา เช่น Guilford ได้
ออกแบบสิ่งเร้าในลักษณะเดียวกันและพิจารณาความคิดสร้างสรรค์ในแง่ของความแปลกใหม่ไม่ซ้ า
แบบและความละเอียดลออในการตกแต่งภาพ เป็นต้น 
 3. รอยหยดหมึก (Inkblots) หมายถึง การให้เด็กดูภาพรอยหยดหมึกแล้วคิดตอบจากภาพที่
เด็กเห็น ส่วนใหญ่ใช้กับเด็กระดับประถมศึกษาเพราะเด็กสามารถอธิบายได้ดี ค าตอบของเด็กจะได้รับ
การพิจารณาจากความสามารถในการคิดประดิษฐ์อารมณ์ขัน ลักษณะจินตนาการความรู้สึกและ
ความสามารถในการรับรู้ที่ดีต่อรอยหยดหมึก 
 4. การเขียนเรียงความและงานศิลปะ หมายถึง การให้เด็กเขียนเรียงความจากหัวข้อที่
ก าหนดและประเมินจากงานศิลปะของนักเรียนในช่วงประถมศึกษาเพราะเด็กในวัยนี้มีพัฒนาการทาง
ภาษาดีและเขียนบรรยายความรู้สึกจินตนาการเป็นสิ่งที่เด็กสนใจ 
 5. แบบทดสอบ หมายถึง การให้เด็กท าแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ โดยแบบทดสอบ
ความคิดสร้างสรรค์เป็นเครื่องมืออย่างหนึ่งในการวัดที่เป็นระบบ ซึ่งอาจใช้ควบคู่กับแบบส ารวจ
พฤติกรรมหรือแบบสังเกตพฤติกรรมเพ่ือช่วยให้ได้ข้อมูลที่ ถูกต้องและใกล้เคียงกับความจริง 
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แบบทดสอบมีทั้งที่ใช้ภาษาเป็นสื่อและที่ใช้ภาพเป็นสื่อ เพ่ือเร้าให้แสดงออกเชิงความคิดสร้างสรรค์ 
แบบทดสอบมีการก าหนดเวลาด้วยเป็นที่นิยมใช้ ซึ่งแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ที่นิยมใช้ ได้แก่ 
  5.1 แบบทดสอบความคล่องแคล่วของ Guilford (อ้างถึงใน ศตพร วิไลรัตน์, 2532)  
แบบทดสอบนี้ Guilford และคณะ คิดขึ้นเพ่ือวัดความกระจาย (Divergent Thinking) โดยมุ่งวัดตัว
ประกอบในแต่ละหน่วยตามโครงสร้างสมรรถภาพทางสมองซึ่งมี  3  มิติ คือ เนื้อหา (Content) 
วิธีการคิด  (Operation) และผลผลิต (Product) 
  5.2 แบบทดสอบของ Wallach M.A., and Kogan, N. (1966) แบบทดสอบนี้
ประกอบด้วย แบบทดสอบย่อย 5 ฉบับ โดยใช้เวลาทั้งหมด 55 นาท ี
  5.3 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของ Torrance (Torrance Test of Creative 
Thinking) (Torrance E.P., 1973) ได้พัฒนาเครื่องมือวัดความคิดสร้างสรรค์ภายใต้ของเขตของ
เนื้อหาทางการศึกษาโดยอาศัยภาษา อาศัยเสียงและภาษา และอาศัยการปฏิบัติและการเคลื่อนไหว 
 การศึกษาแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ในประเทศไทยได้แนวคิดของนักจิตวิทยาและ
นักการศึกษาของต่างประเทศ เช่น Guilford, Torrance เป็นต้น น ามาดัดแปลงในเรื่องค าสั่ง ค า
ชี้แจง การดัดแปลงสิ่งเร้าที่ก าหนดเพ่ือให้เหมาะสมกับเด็กไทยแต่หลักใหญ่ยังเน้นการก าหนดสิ่งเร้าที่
ช่วยให้เด็กคิดและวัดองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ คือ ความคิดริเริ่ม ความคิดยืดหยุ่น 
ความคิดคล่องตัว และความคิดละเอียดลออ (อารี พันธ์มณี, 2540) 

2.7.2  เครื่องมือที่ใช้ในการวัดความคิดสร้างสรรค์ 
 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์เป็นเครื่องมือที่ช่วยในการวัดพฤติกรรมการแสดงออกทาง
ความคิดสร้างสรรค์อย่างเป็นระบบ ซึ่งได้มีผู้ออกแบบตัวแบบทดสอบไว้ในหลายลักษณะและเป็นที่
นิยมใช้กันอย่างแพร่หลาย ดังต่อไปนี้ 

Guilford (1967 อ้างถึงใน มิ่งขวัญ ภาคสัญไชย, 2551) กล่าวถึงเครื่องมือที่ใช้วัดความคิด
สร้างสรรค์ ดังต่อไปนี้ 
 แบบทดสอบความคิดคล่องแคล่วของ Guilford (Chritensen Guilford Fluency Test)
แบบทดสอบนี้ Guilford และคณะแห่งมหาวิทยาลัยแคลิฟอร์เนียตอนใต้คิดขึ้นเพ่ือวัดความคิดอเนก
นัย (Divergent Thinking) โดยมุ่งวัดตัวประกอบในแต่ละหน่วยโครงสร้างสมรรถภาพทางสมองซึ่งมี 
3 มิติ ได้แก่ เนื้อหา (Content) วิธีการคิด (Operation) และผลผลิต (Product) แบบทดสอบนี้
ประกอบด้วยแบบทดสอบจ านวน 11 ฉบับ และเป็นโจทย์ปัญหา 1 ฉบับ แบบทดสอบนี้เหมาะกับ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาและผู้ใหญ่ ลักษณะของแบบทดสอบประกอบไปด้วย 
 1. ความคล่องแคล่วในการใช้ค า (Word Fluency) ให้เขียนค าที่ประกอบด้วยตัวอักษรที่
ก าหนดให้ เช่น ป ค าที่เขียน ได้แก่ เป็ด ปลา เป็นต้น 
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 2. ความคล่องแคล่วทางความคิด (Identional Fluency) ให้เขียนชื่อสิ่งของที่อยู่ในพวกหรือ
ประเภทเดียวกัน เช่น ของเหลวที่เป็นเชื้อเพลิง ได้แก่ น้ ามันก๊าด เบนซิน ดีเซล แอลกอฮอล์ เป็นต้น 
 3. ความคล่องแคล่วทางด้านความเชื่อมโยง (Associational Fluency) ให้เขียนค าต่าง ๆ ที่
มีความหมายคล้ายคลึงกับค าท่ีก าหนดให้ เช่น หนัก ค าท่ีคล้ายคลึง ได้แก่ ยาก ล าบาก แข็ง เป็นต้น 
 4. ความคล่องแคล่วในการแสดงออก (Expressional Fluency)  ให้เขียนประโยค
ประกอบด้วยค า 4 ค า ในแต่ละค าเริ่มต้นด้วยตัวอักษรที่ก าหนดให้ เช่น I – M – B – Y  It  Might Be 
You I Make Big Yacht เป็นต้น 
 5. การใช้ประโยชน์อย่างอ่ืน (Alternate Uses) ให้บอกประโยชน์ของสิ่งเฉพาะที่ก าหนดให้ที่
มิใช่เป็นการใช้ประโยชน์โดยทั่วไป เช่น หนังสือพิมพ์ใช้ท าประโยชน์อื่น ๆ อะไรได้บ้าง เป็นต้น 
 6. การสรุปผล (Consequence) ให้บอกเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นอันเป็นผลเนื่องมาจาก
เหตุการณ์สมมติท่ีก าหนดให้ เช่น ถ้าคนไม่จ าเป็นต้องนอนพักผ่อนจะเกิดอะไรได้บ้าง ค าตอบที่ได้ เช่น  
คนท างานได้มากข้ึน ไม่ต้องใช้นาฬิกาปลุก เป็นต้น 
 7. ประเภทของงานอาชีพ (Possible Jobs) ให้บอกรายชื่อของงานอาชีพต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง
กับค าที่ก าหนดให้  เช่น  หลอดไฟฟ้า  ค าตอบที่ได้อาจเป็นวิศวกรไฟฟ้า  เป็นต้น 
 8. การวาดรูป  (Making Objects)  ให้วาดรูปสิ่งของเฉพาะโดยใช้กลุ่มของภาพที่ก าหนดให้ 
เช่น  วงกลม สามเหลี่ยม ในการวาดรูปอาจปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 
 9. การร่างรูป (Sketches) ต่อเติมให้เป็นรูป จากภาพร่างที่ก าหนดให้ เช่น วงกลม 
สามเหลี่ยม  และต่อเติมให้สมบูรณ์และแตกต่างกันมากท่ีสุด 
 10. การแก้ปัญหาจากไม้ขีดไฟ (Match Problem) ให้แก้ปัญหาจากโจทย์ที่ก าหนดให้ เช่น 
ให้เอาจ านวนก้านไม้ขีดไฟจ านวนหนึ่งออก โดยให้ก้านไม้ขีดไฟที่เหลือสามารถประกอบเป็นรูป
สี่เหลี่ยมจัตุรัสหรือรูปสามเหลี่ยมที่มีจ านวนรูปตามต้องการ 
 11. การตกแต่ง (Decorations) ให้วาดภาพเกี่ยวกับสิ่งของทั่วไปด้วยแบบที่แตกต่างออกไป 

มิ่งขวัญ ภาคสัญไชย (2551) กล่าวถึงแบบทดสอบทางความคิดสร้างสรรค์ที่นิยมใช้  คือ 
1. แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของ Wallach and Kogan (Wallach and Kogan  

Tests)  แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของ Wallach and Kogan  นี้มีแบบทดสอบ 2 แบบ คือ 
แบบทดสอบท่ีเป็นภาษาและแบบทดสอบที่เป็นรูปภาพ  ซึ่งแบบทดสอบที่เป็นภาษามี  3  ฉบับ  ส่วน
แบบทดสอบท่ีเป็นรูปภาพมี 2 ฉบับ รวมเป็น 5 ฉบับ  ดังนี้ 
  1.1 ฉบับที่ 1 การยกตัวอย่างสิ่งของที่เป็นพวกเดียวกัน (Instance) ให้นักเรียนบอก
ชื่อสิ่งของต่าง ๆ ตามลักษณะที่ก าหนดให้มากท่ีสุด เช่น บอกชื่อสิ่งของที่มีลักษณะกลม เป็นต้น โดยมี
ค าถามท้ังหมด 4 ข้อ 
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  1.2 ฉบับที่ 2 ประโยชน์ของสิ่งของ (Alternate Uses) ให้บอกประโยชน์ของสิ่งของ
ในลักษณะที่แปลกแตกต่างจากการใช้ประโยชน์ตามปกติให้ได้มากที่สุด เช่น ให้บอกประโยชน์ของ
หนังสือพิมพ์ เป็นต้น มีค าถามทั้งหมด 8 ข้อ 
  1.3 ฉบับที่ 3 การบอกความเหมือนหรือความคล้ายคลึงกัน (Similarities) เป็นการ
ให้บอกความคล้ายคลึงกับสิ่งของที่ก าหนดให้ เช่น มันฝรั่งกับหัวผักกาด มีอะไรคล้ายคลึงกันบอกให้ได้
จ านวนมากที่สุด 
  1.4 ฉบับที่ 4 การบอกความหมายของภาพ (Pattern Meanings) เป็นการบอก
ความหมายของภาพที่ลายเส้นที่ก าหนดให้ว่า เมื่อดูภาพแล้วเห็นภาพอะไรได้บ้าง มีทั้งหมด 8 ข้อ 
  1.5 ฉบับที่ 5 การบอกความหมายของเส้น (Line Meanings) บอกความหมายของ
เส้นที่ก าหนดว่า เมื่อดเูส้นที่ก าหนดให้แล้วคิดถึงอะไรบ้าง บอกให้ได้จ านวนมากที่สุด มีทั้งหมด 8 ข้อ 
 2. แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของ Torrance (Torrance Test of Creative 
Thinking)  ซึ่งมีทั้งแบบส ารวจ แบบทดสอบหลายรูปแบบส าหรับทดสอบ โดยเป็นโปรแกรมการวิจัย
ระยะยาวที่เน้นเฉพาะในเรื่องของประสบการณ์ในห้องเรียนที่จะสนับสนุนและเร้าให้เด็กเกิดความคิด
สร้างสรรค์  แบบทดสอบของ Torrance มีดังนี ้
  2.1 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยรูปภาพ (Thinking Creatively with 
Pictures) ม ี2 แบบ คือ แบบ ก และแบบ ข 
  2.2 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยภาษา (Thinking Creatively with 
Words) มี 2 แบบ คือ แบบ ก และแบบ ข 
  2.3 แบบทดสอบความคิดสร้ างสรรค์ โดยอาศัยเสียงและภาษา (Thinking 
Creatively with Sounds and Words : Sounds and Images) 
  2.4 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยการปฏิบัติและการเคลื่อนไหว             
(Thinking Creatively in Action and Movement) 
 จากแนวคิดเกี่ยวกับการวัดและเครื่องมือที่ใช้วัดความคิดสร้างสรรค์ของนักวิชาการ และ
นักการศึกษาที่กล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า วิธีการในการวัดความคิดสร้างสรรค์ที่เป็นที่นิยมใช้
คือ การใช้แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งเป็นวิธีการวัดที่สามารถใช้ได้กับบุคคลในทุกระดับ มี
ความชัดเจน  และเป็นขั้นเป็นตอน ซึ่งผู้สร้างแบบทดสอบสามารถสร้างให้ตรงกับจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ 
ส าหรับงานวิจัยนี้  ผู้วิจัยได้สร้างแบบวัดการคิดสร้างสรรค์ที่อ้างอิงรูปแบบมาจากลักษณะของแบบวัด
ที่พัฒนาโดย Torrance (1973 อ้างถึงใน  มิ่งขวัญ ภาคสัญไชย, 2551) เนื่องจากแบบวัดดังกล่าวเป็น
แบบวัดมาตรฐานมีการน าไปใช้ในการวัดการคิดสร้างสรรค์จ านวนมาก มีความสอดคล้องกับ
จุดมุ่งหมายของงานวิจัย และมีความเหมาะสมกับระดับความสามารถและวัยของนักเรียนระดับ



 

 

63 

มัธยมศึกษา ซึ่งผู้วิจัยได้น ามาปรับใช้ให้เหมาะสมกับบริบทของงานวิจัยซึ่งได้จากการสัง เคราะห์ของ
ผู้วิจัย ประกอบด้วย 3 ด้าน คือ ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น และความคิดริเริ่ม 

ตอนที่ 3 การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) 

 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงมีพระราโชวาท (ในพิธีพระราชทาน
ปริญญาบัตรแก่ผู้ส าเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลัยรามค าแหง ณ อาคารใหม่สวนอัมพร วันอังคารที่  
19 ธันวาคม 2532) (สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี , 2532) ใจความว่า 
วิจารณญาณ ได้แก่ ความหยั่งรู้ อันเป็นเหตุให้สามารถวิเคราะห์และวินิจฉัยเหตุผลตลอดจนส่วนดีส่วน
เสียของสิ่งต่าง ๆ เรื่องต่าง ๆ ได้อย่างละเอียดรอบคอบและถูกต้องถ่องแท้  วิจารณญาณจะเกิดมีได้
ด้วยการฝึกอบรม ประการแรกคือ ศึกษาอบรมทางวิชาความรู้ซึ่งต้องกระท าอยู่ตลอดเวลา เพ่ือให้เกิด
ความรอบรู้และประสบการณ์อันกว้างไกล ประการต่อไปได้แก่ ศึกษาอบรมทางความคิดจิตใจซึ่งก็ต้อง
ฝึกฝนขัดเกลาอยู่เสมอมิได้ขาด เพ่ือให้ความคิดจิตใจมั่นคง เข้มแข็ง และเข้าระเบียบอันดีงาม คือ มี
ความสะอาด ประณีต เที่ยงตรง เป็นอิสระและเป็นกลาง ไม่คิดเข้าข้างตัวเอง ไม่คิดเข้าข้างผู้อ่ืนตาม
อ านาจอคติ 

3.1 ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

 นักจิตวิทยา นักการศึกษา และผู้เชี่ยวชาญด้านการคิดหลายท่านได้ให้ความหมาย การคิด
อย่างมีวิจารณญาณ ดังนี้ 
 Hilgard K.D. (1962) ให้ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่าหมายถึงความสามารถ
ในการตัดสินข้อความหรือปัญหาเป็นการประเมินผลของความคิดว่าสิ่งใดเป็นเหตุเป็นผลกัน 
 Watson G. and Glaser, E.M. (1964b) ให้ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่า
หมายถึง การคิดที่ประกอบด้วย เจตคติ ความรู้ และทักษะ โดยที่เจตคติหมายถึง เจตคติต่อการ
แสวงหาความรู้และยอมรับการแสวงหาหลักฐานมาสนับสนุนสิ่งที่อ้างว่าเป็นจริง แล้วใช้ความรู้ด้าน
การอนุมานมาสรุปใจความส าคัญ  และการสรุปเป็นกรณีทั่วไปโดย ตัดสินจากหลักฐานอย่าง
สมเหตุสมผล สอดคล้องกับหลักตรรกวิทยา  ตลอดจนทักษะในการใช้เจตคติและความรู้ดังกล่าวมา
ประเมินผลความถูกต้องของข้อความ 
 Hudgins B.B. (1977) ได้ให้ความหมายไว้ว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณหมายถึง การมี
ทัศนคติในการค้นคว้าหาหลักฐานการวิเคราะห์และประเมินข้อโต้แย้งต่าง ๆ การมีทักษะในการใช้
ความรู้จ าแนกข้อมูลและตรวจสอบข้อสมมติฐานเพ่ือลงข้อสรุปได้อย่างมีเหตุผล 
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 Facience P.A. (1984) กล่าวว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง การหาข้อสรุป
ข้อความกลุ่มหนึ่งอย่างมีเหตุผล การอ้างเหตุผลถือเป็นการแสดงออกของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ของบุคคลและการอ้างเหตุผลของข้อสรุปใด ๆ ให้น่าเชื่อถือและสมเหตุสมผลจะต้องมีหลักฐานอ้างอิง 

Ennis R.H. (1985) ได้ให้ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่า หมายถึง การคิด
พิจารณาไตร่ตรองอย่างมีเหตุผลที่มีจุดมุ่งเหมายเพ่ือการตัดสินใจว่า สิ่งใดควรเชื่อหรือสิ่งใดควรท า 
ช่วยให้ตัดสินใจสภาพการณ์ได้ถูกต้อง 

Moorare B.N. and R. Parker (1986) กล่าวว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง การ
พิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบในการตัดสินใจที่จะรับหรือปฏิเสธข้ออ้างต่าง ๆ เป็นการตัดสินอย่าง
ฉลาดในการเชื่อถือและปฏิบัติซึ่งจะต้องมาจากการที่ได้มีการประเมินสถานการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างสุขุม 
รอบคอบ ใช้ความสามารถในการเชื่อมโยงประเด็นปัญหา พิจารณาตัดสินใจกระท าสิ่งต่าง ๆ ได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม 

Quinn V.R. (1990) ระบุว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นการคิดบนพ้ืนฐานของการมี
เหตุผลใช้ตรวจสอบเรื่องราวเพื่อใช้ประเมินสถานการณ์ประกอบการตัดสินใจ 

Dewey J. (1993) ให้ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่า การคิดอย่างมี
วิจารณญาณเป็นลักษณะของความคิดที่มีการสะท้อนกลับ (Reflective Thinking) มีการไตร่ตรอง
อย่างสุขุมรอบคอบ  มีเป้าหมายในการวิเคราะห์ความรู้เพ่ือตัดสินใจเชื่อหรือปฏิบัติ การคิดอย่างมี
วิจารณญาณเป็นกระบวนการคิดโดยเริ่มต้นจากสถานการณ์ที่มีความยุ่งยากสับสน และสิ้นสุดลงด้วย
สถานการณ์ท่ีมีความชัดเจน 

Mayfield M. (1994) การคิดอย่างมีวิจารณญาณ คือ การตื่นตัวในการสังเกต การวิเคราะห์ 
การใช้เหตุผล และการประเมินให้เป็นไปตามมาตรฐานการที่จะเกิดความสามารถด้านการคิดอย่างมี
วิจารณญาณจะต้องเก่ียวข้องกับพื้นฐานความรู้ การประยุกต์ให้เป็นมาตรฐานและทักษะที่ฝึกฝน 

ราชบัณฑิตยสถาน (2525) กล่าวถึง การคิดอย่างมีวิจารณญาณว่าหมายถึง  ปัญญาที่
สามารถรู้หรือให้เหตุผลที่ถูกต้อง 

ทิศนา แขมมณี (2533) กล่าวว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง การเห็นปัญหา 
สามารถวิเคราะห์ปัญหาได้ ต่อจากนั้นคือการพิจารณาข้อมูลที่เกี่ยวข้องและตัดสินใจเลือกทางเลือก
ต่าง ๆ โดยยึดหลักเหตุผลเป็นหลักส าคัญ 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2541) กล่าวถึงการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่า
หมายถึง  วิธีการคิดอย่างรอบคอบ สมเหตุสมผล ผ่านการพิจารณาปัจจัยรอบด้านอย่างกว้างไกล
ลึกซึ้ง และผ่านการพิจารณากลั่นกรองทั้งด้านคุณและโทษ 

อรพรรณ ลือบุญธวัชชัย (2543) ให้ความหมายไว้ว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง 
การใช้ปัญญาในการพินิจพิจารณาไตร่ตรองอย่างสุขุม รอบคอบ มีเหตุผล มีการแระเมินสถานการณ์ 
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เชื่อมโยงเหตุการณ์ มีการตีความ สรุปความ โดยอาศัยความรู้ ความคิด และประสบการณ์ของตนใน
การส ารวจหลักฐานอย่างละเอียดถูกต้องเพ่ือน าไปสู่ข้อสรุป และข้อตัดสินใจที่สมเหตุสมผล 

ศิริชัย กาญจนวาสี (2544) ได้ให้ความหมายไว้ว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง การ
คิดอย่างมีเหตุผลและไตร่ตรองเพ่ือน าไปสู่การตัดสินใจที่จะเชื่อหรือลงมือปฏิบัติ การที่บุคคลจะมีการ
คิดอย่างมีเหตุผลและไตร่ตรองได้นั้นควรมีความสามารถ 4 ด้าน ดังนี้ ความสามารถในการพิจารณา
ความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลและการสังเกต ความสามารถในการอุปนัย ความสามารถในการนิรนัย 
ความสามารถในการระบุข้อตกลงเบื้องต้น 

ลักขณา สริวัฒน์ (2549) ระบุว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง การใช้ความคิดใน
ลักษณะวิเคราะห์ สังเคราะห์ ตัดสินใจและแก้ปัญหา โดยยึดหลักการคิดด้วยเหตุผล จากข้อมูลที่เป็น
จริงมากกว่าอารมณ์และการคาดเดา โดยพิจารณาความเป็นไปได้ในแง่มุมต่าง ๆ ว่าอะไรคือความจริง 
อะไรคือความถูกต้อง คิดด้วยความรอบคอบระมัดระวัง ใช้สติปัญญาและทักษะ การคิดอย่างไตร่ตรอง
มีวิจารณญาณมากกว่าการใช้อารมณ์ท่ีท าให้เกิดความล าเอียดซึ่งมีผลเสียต่อการตัดสินใจ 

ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2551) กล่าวว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการคิด
ไตร่ตรองอย่างรอบคอบเกี่ยวกับสถานการณ์ที่เป็นปัญหา คลุมเครือ มีความขัดแย้งเพ่ือตัดสินใจว่าสิ่ง
ใดควรเชื่อหรือไม่ควรเชื่อ สิ่งใดควรท าหรือไม่ควรท า โดยใช้ความรู้ ความคิดจากประสบการณ์ของตน
จากข้อมูลที่รอบด้าน ทั้งข้อมูลเชิงวิชาการ ข้อมูลทางด้านสิ่งแวดล้อม และข้อมูลส่วนตัวของผู้คิด 

จากความหมายที่กล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง 
กระบวนการคิดที่ใช้เหตุผลโดยมีการศึกษาข้อเท็จจริง หลักฐาน และข้อมูลต่าง ๆ เพ่ือประกอบการ
ตัดสินใจ แล้วน ามาพิจารณาวิเคราะห์อย่างสมเหตุสมผล ก่อนตัดสินใจว่าสิ่งใดควรเชื่อหรือไม่ควรเชื่อ
เพ่ือน าไปสู่การสรุปหรือการตัดสินใจอย่างสมเหตุสมผล 

3.2 ความส าคัญของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

 การด าเนินชีวิตของมนุษย์เราจะมีความสุขสมหวังดังปรารถนาได้นั้ นย่อมต้องอาศัยปัจจัย
หลายประการ เช่น มีความคิดดี คิดถูก คิดชอบ นอกจากนี้ต้องมีความรู้ในเรื่องที่เกี่ยวกับการท างานที่
ก่อให้เกิดประโยชน์แก่ตนเองและผู้ อ่ืน จะเห็นได้ว่าปัจจัยในเรื่องความคิดและความรู้นั้นเป็น
ปัจจัยพืน้ฐานที่บุคคลทุกคนพึงมี จึงอาจกล่าวได้ว่าความคิดและความรู้ย่อมมีความส าคัญต่อมนุษย์ทุก
คนเป็นอย่างยิ่ง  โดยเฉพาะความคิดที่ก่อให้เกิดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ดังที่ได้กล่าวมาแล้วว่า
เปรียบเสมือนเครื่องมือส าคัญในการเรียนรู้และด าเนินชีวิตให้มีคุณค่า ตามที่นักวิชาการได้
ท าการศึกษาเกี่ยวกับการใช้การคิดอย่างมีวิจารณญาณของบุคคลในสังคม ดังที่  สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี (2535) 
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“ การคิดอย่างมีวิจารณญาณจะส่งผลให้เด็กมีปัญญาเฉียบแหลมเป็นคนช่างคิด  คิด
อย่างรอบคอบ ตัดสินใจได้ถูกต้อง และเติบโตเป็นคนดี  มีคุณภาพสร้างความมั่นคงให้แก่
ตนเองและบ้านเมืองอย่างมีประสิทธิภาพ ” 

 Bassham, Irwin and Naardone, Wallance (2005, อ้างถึงใน กรกรส ถมปลิก, 2551) 
อธิบายความส าคัญของการคิดอย่างมีวิจารณญาณไว้ดังนี้ 

1. ความส าคัญของการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการเรียน ซึ่งการเรียนในระดับต่าง ๆ 
โดยเฉพาะระดับอุดมศึกษาจะมุ่งเน้นการคิดระดับสูง เช่น ความกระตือรือร้น ความสามารถในการ
ประเมินข้อมูล  นักศึกษาจ าเป็นต้องใช้การคิดอย่างมีวิจารณญาณซึ่งการเสริมศักยภาพของหลักสูตร
ในมหาวิทยาลัยท าได้โดยการเพ่ิมคาบเรียนที่สอนเกี่ยวกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ นักเรียนต้อง
ได้รับการฝึกฝนทักษะต่าง ๆ เช่น การท าความเข้าใจข้อโต้แย้งหรือความเชื่อต่าง ๆ การคิดอย่างมี
วิจารณญาณจะช่วยให้นักศึกษาสามารถเข้าใจข้อโต้แย้งและประเด็นปัญหาในเรื่องที่เรียนได้มากขึ้น 

2. ความส าคัญของการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการท างาน นายจ้างไม่ได้ต้องการลูกข้างที่มี
ทักษะเฉพาะทางสูง ๆ เพราะทักษะส่วนใหญ่สามารถเรียนรู้ได้ระหว่างการท างาน แต่ถ้าลูกจ้างมี
ทักษะการคิดและการสื่อสารที่ดีจะส่งผลให้มีการเรียนรู้เร็ว สามารถแก้ปัญหาได้ มีความคิดสร้างสรรค์
และสามารถสื่อสารหรือน าเสนอความคิดเห็นของตนออกมาได้อย่างชัดเจน ด้วยเหตุนี้การจัดการเรียน
การสอนจึงควรมุ่งเน้นไปที่การพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณให้แก่นักเรียน 

3. ความส าคัญของการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการด าเนินชีวิตประจ าวัน มีความส าคัญต่อ
สถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนนอกห้องเรียนและนอกสถานที่ท างานหลายสถานการณ์ เช่น 

 -  การคิดอย่างมีวิจารณญาณช่วยไม่ให้บุคคลตัดสินใจผิดพลาด เพราะใน
ชีวิตประจ าวันบุคคลต้องมีการตัดสินใจเกี่ยวกับการอุปโภคบริโภค ถ้าการตัดสินใจผ่านการคิดอย่างมี
วิจารณญาณบุคคลนั้นก็จะไม่รู้สึกว่าเป็นการตัดสินใจที่ไม่สมเหตุสมผล 

 -  การคิดอย่างมีวิจารณญาณช่วยเสริมสร้างความแข็งแกร่งให้สังคมประชาธิปไตย
ซึ่งการตัดสินใจที่จะเชื่อหรือกระท าสิ่งใดจะต้องมีความรอบคอบและระมัดระวังมากที่สุด เพราะทุก
วันนี้มีปัญหาสังคมเกิดข้ึนมากมาย เช่น การเสื่อมโทรมของสังคม การท าลายสิ่งแวดล้อม 

 -  การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นการเรียนรู้ถึงคุณค่า เช่น  บุคคลที่คิดว่าจุด
ศูนย์กลางของจักรวาลคือโลก หรือคิดว่าความคิดของตนเองส าคัญที่สุด เมื่อได้เรียนรู้กระบวนการคิด
อย่างมีวิจารณญาณแล้วจะลดความล าเอียงและอคติลงได้ 

อรพรรณ ลือบุญธวัชชัย (2543) ได้กล่าวว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณนั้นเป็นการท างาน
ของสมองในระดับสูง ต้องใช้สติปัญญาในการคิดพิจารณาไตร่ตรองอย่างสุขุมรอบคอบ ใช้เหตุผล ใช้
องค์ความรู้และประสบการณ์ทั้งการสรุปเชิงเหตุผล เพ่ือน าไปสู่ความรู้ที่แท้จริง ถูกต้องและลึกซึ้ง จน
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สามารถตัดสินใจได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม ดังนั้นความคิดอย่างมีวิจารณญาณจึงมีความส าคัญ
ส าหรับบุคคลทุกระดับ ทุกอาชีพ รวมถึงการด าเนินชีวิตประจ าวันดังนี้ 
 1. การคิดเป็นคุณสมบัติพิเศษของมนุษย์ที่มีสมอง มีปัญญา มนุษย์จะต้องคิดอยู่ตลอดเวลา 
เพ่ือพัฒนาสร้างสรรค์โลก สังคม ครอบครัว และตนเองเพ่ือการด ารงชีวิตที่ดีข้ึน 
 2. การคิดอย่างมีวิจารณญาณจะน าไปสู่ความรู้ที่ดีขึ้น เมื่อมีสิ่งเร้าผ่านมากระทบความรู้สึก 
เราเพียงแต่รับรู้ เมื่อเราได้ใช้ความคิดต่อไปเราก็จะมีการรับรู้ที่ดีขึ้น ชัดเจนขึ้น เมื่อเราใช้การสังเกต 
เราก็จะเห็นข้อมูล เมื่อมีการคิด การตีความ การท าความเข้าใจข้อมูลเหตุการณ์ด้วยการใช้สมองต่อไป 
เราก็จะเกิดความเข้าใจชัดเจนในประเด็นปัญหา สามารถอธิบายได้ ยืนยันได้ถูกต้องและเหมาะสม 
 3. ความคิดอย่างมีวิจารณญาณจะน าไปสู่การตัดสินใจอย่างมีประสิทธิภาพในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวัน ในสังคมยุคข้อมูลข่าวสารที่แพร่กระจายอย่างรวดเร็วและมากมาย การตัดสินใจเลือก
รับข้อมูลข่าวสาร การตัดสินใจเชื่อหรือไม่เชื่อในข้อมูลและเหตุการณ์ท่ีรับทราบ ตลอดจนการตัดสินใจ
ในการเลือกปฏิบัติ จ าเป็นต้องอาศัยการคิดวิเคราะห์ วินิจฉัย และตีความข้อมูลอย่างถูกต้องเหมาะสม 
 4. ความเจริญทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ทุกสาขาวิชามีความเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว  
มนุษย์จะต้องใช้ปัญญาในการติดตามข้อความรู้เหล่านั้นอย่างสม่ าเสมอ ต้องคิดวิเคราะห์เพ่ือประยุกต์
ศาสตร์ต่าง ๆ ที่มีวิวัฒนาการมากขึ้นเพ่ือน าไปใช้อย่างถูกต้องและเหมาะสมจ าเป็นต้องใช้ความคิด
อย่างมีวิจารณญาณ 
 จากข้อมูลดังกล่าวข้างต้นแสดงให้เห็นว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณมีความส าคัญต่อการ
ด าเนินชีวิต ใน 2 ลักษณะคือ 
 1. ใช้การคิดอย่างมีวิจารณญาณในการตัดสินใจ ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่จ าเป็นต้องใช้ใน
ชีวิตประจ าวันเมื่อเราต้องเกี่ยวข้องพบปะกับบุคคลในสังคม 
 2. ใช้การคิดอย่างมีวิจารณญาณในเรื่องเกี่ยวกับความรู้ การเรียนรู้ รวมไปถึงการแก้ปัญหา
ต่าง ๆ มีนักการศึกษาหลายท่านที่มีความเห็นตรงกันว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นทักษะส าคัญที่
ใช้ในการเรียนรู้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อตัวผู้เรียน และยังเป็นเครื่องมือในการด าเนินชีวิตในสังคมที่
สอดคล้องกับความเป็นอยู่ในยุคแห่งเทคโนโลยีก้าวหน้าอย่างมีความสุขและสร้างสรรค์อีกด้วย 
เนื่องจากบุคคลที่จะประสบความส าเร็จในชีวิตได้นั้นจะต้องเป็นผู้ที่มีความรู้ มีความคิดสร้างสรรค์ 
และมีความคิดวิจารณญาณ 
 ด้วยเหตุนี้การคิดอย่างมีวิจารณญาณจึงเป็นทักษะส าคัญที่ใช้ในการเรียนรู้ให้เกิดประโยชน์
สูงสุดต่อตัวเรา รวมทั้งยังใช้เป็นเครื่องมือในการด าเนินชีวิตในโลกปัจจุบันอย่างมีความสุขและมีการ
แก้ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์ เพราะคนที่จะประสบความส าเร็จในชีวิตได้นั้นจะต้องเป็นคนที่มีความรู้ 
มีความคิดสร้างสรรค์ และประการส าคัญที่สุดก็คือ จะต้องมีทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
เนื่องจากการคิดอย่างมีวิจารณญาณเปรียบเสมือนเครื่องมือส าคัญส าหรับการเรียนรู้และการด าเนิน



 

 

68 

ชีวิตอย่างมีคุณค่าในโลกข่าวสารข้อมูลและเต็มไปด้วยความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีเช่นปัจจุบัน บุคคล
ที่มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณย่อมมีความสามารถในการคิดวิ เคราะห์ได้อย่างมีหลักการ สามารถ
ควบคุม จัดการ และตรวจสอบความคิดตนเองได้ รวมทั้งสามารถตัดสินใจและแก้ปัญหาโดยการใช้
เหตุผลอย่างถูกต้องเหมาะสม นอกจากนี้ยังเป็นทักษะส าคัญที่จะพัฒนาบุคคลให้มีลักษณะคิดเป็น ท า
เป็น และแก้ปัญหาเป็น  อันเป็นคุณลักษณะที่ช่วยให้สามารถยืนหยัดอยู่ได้อย่างมั่นคงตลอดไป 
นับเป็นนิมิตหมายที่ดีที่สังคมไทยควรพัฒนาบุคคลให้มีทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ที่สามารถ
พัฒนาให้เกิดขึ้นได้โดยการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ดีที่น าไปสู่การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

3.3  องค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

 นักการศึกษาได้อธิบายเกี่ยวกับองค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณไว้ดังต่อไปนี้ 
 L.B. Dressel. P.L.; & Mayhew. (1957) ได้กล่าวถึง การคิดอย่างมีวิจารณญาณในเชิง
ทักษะของการคิด  ซึ่งเน้นที่ความสามารถของบุคคลในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ประกอบด้วย
ความสามารถ 5 ประการคือ 
 1. การนิยามปัญหา ประกอบด้วย 
  1.1 การตระหนักถึงความเป็นไปของปัญหา ได้แก่ การล่วงรู้ถึงเงื่อนไขต่าง ๆ ที่มี
ความสัมพันธ์กันในสภาพการณ์ การรู้ถึงความขัดแย้ง และเรื่องราวที่ส าคัญในสภาพการณ์การระบุจุด
เชื่อมต่อที่ขาดหายไปของชุดเหตุการณ์ 
  1.2 การนิยามปัญหา คือ การระบุถึงธรรมชาติของปัญหา ความเข้าใจสิ่งที่เกี่ยวข้อง
และจ าเป็นในการแก้ปัญหา นิยามองค์ประกอบของปัญหา และเปลี่ยนนามธรรมให้เป็นรูปธรรม 
 2. การเลือกข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการหาค าตอบของปัญหา คือ การตัดสินใจว่าข้อมูลใดมี
ความจ าเป็นต่อการแก้ปัญหา การจ าแนกแหล่งข้อมูลที่เชื่อถือได้กับแหล่งข้อมูลที่เชื่อถือไม่ได้ การ
ระบุว่าข้อมูลใดควรยอมรับหรือไม่ 
 3. การระบุข้อตกลงเบื้องต้น ประกอบด้วย การระบุข้อตกลงเบื้องต้นที่ผู้อ้างเหตุผลไม่ได้
กล่าวไว้  การระบุข้อตกลงเบื้องต้นที่คัดค้านเหตุผล และการระบุข้อตกลงที่ไม่เก่ียวข้องกับการอ้าง 
 4. การก าหนดและเลือกสมมติฐาน ประกอบด้วย การค้นหา การชี้แนะ (Clues) ต่อค าตอบ
ปัญหา การก าหนดสมมติฐานต่าง ๆ โดยอาศัยข้อมูล และข้อตกลงเบื้องต้น การเลือกสมมติฐานที่มี
ความเป็นไปได้มากที่สุดมาพิจารณาเป็นอันดับแรก 
 5. การสรุปอย่างสมเหตุผล และการตัดสินความสมเหตุสมผลของการคิดหาเหตุผล 
ประกอบด้วย 
  5.1 การสรุปอย่างสมเหตุสมผลโดยอาศัยข้อตกลงเบื้องต้น สมมติฐาน และข้อมูลที่
เกี่ยวข้อง 
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  5.2 การพิจารณาตัดสินความสมเหตุสมผลของกระบวนการที่น าไปสู่ข้อสรุป 
  5.3 การประเมินข้อสรุปโดยอาศัยเกณฑ์การประยุกต์ใช้ 
 Decaroli Joseph (1973) ได้จัดกลุ่มทักษะย่อยที่ประกอบกันเป็นการคิดอย่างมี
วิจารณญาณเป็น 7 กลุ่ม  สรุปได้ดังนี้ 
 1. การนิยาม ประกอบด้วย การก าหนดปัญหา และท าความตกลงเกี่ยวกับความหมายของค า 
 2. การก าหนดสมมติฐาน ประกอบด้วย การคิดถึงความสัมพันธ์เชิงเหตุผล การแสวงหา
ทางเลือกและการพยากรณ์ 
 3. กระบวนการข้อมูล ประกอบด้วย การระบุข้อมูลที่จ าเป็น การเก็บรวบรวมข้อมูล และการ
แสวงหาหลักฐาน 
 4. การตีความหมายและลงข้อสรุปอ้างอิง ประกอบด้วย การตีความข้อเท็จจริง  การสรุป
อ้างอิงจากหลักฐาน และการระบุความมีอคติ 
 5. การใช้เหตุผล ประกอบด้วย การตระหนักถึงข้อผิดพลาด การพิจารณาตัดสิน ความคิดเห็น  
การระบุเหตุและผล การระบุความสัมพันธ์เชิงตรรกศาสตร์ 
 6. การประเมิน ประกอบด้วย การประเมินโดยอาศัยเกณฑ์ การจัดอันดับข้อความเรื่องราว
และความคิดเห็น การตัดสินความเชื่อถือได้ของหลักฐานข้อมูล และการประเมินข้อสรุป 
 7. การประยุกต์ ประกอบด้วย การทดสอบข้อสรุปและการคิดหาเหตุผลเชิงอนุมาน การ
ประยุกต์  การสรุปอ้างอิงและการน าการพิจารณาตัดสินไปสู่การปฏิบัติจริง 
 Watson G. and Glaser, E.M. (1964a) ได้ศึกษาเรื่องความคิดอย่างมีวิจารณญาณว่า 
ประกอบด้วยเจตคติ  ความรู้ และทักษะในเรื่องต่าง ๆ สรุปได้ดังนี ้
 1. เจตคติ (Attitude) หมายถึง ความสนใจในการแสวงหาความรู้ ตลอดจนการค้นหา
หลักฐานมาสนับสนุนสิ่งที่อ้างว่าเป็นจริง 
 2. ความรู้ (Knowledge) หมายถึง ความสามารถในการอนุมาน การสรุปใจความส าคัญ และ
การสรุปนัยทั่วไปโดยพิจารณาจากหลักฐานและการใช้หลักตรรกวิทยา 
 3. ทักษะ (Skill) หมายถึง ความสามารถที่จะน าเอาเจตคติและความรู้ไปประยุกต์ใช้พิจารณา
ตัดสินปัญหา ข้อความ หรือข้อสรุปต่าง ๆ ได ้
 ทั้งนี้ได้เน้นเจตคติในการแสวงหาความรู้ไปประยุกต์ใช้พิจารณาตัดสินปัญหา ข้อความ หรือ
ข้อสรุปต่าง ๆ โดยอาศัยองค์ประกอบที่เป็นทักษะส าคัญ 5 ประการ สรุปได้ดังนี้ 
 1. การสรุปอ้างอิง (Inference) เป็นการแสดงความคิดเห็นต่อเรื่องราวตามข้อมูลที่ปรากฏใน
ข้อความที่ก าหนดไว้ ซึ่งความคิดเห็นนั้นอาจเป็นจริงหรืออาจบอกไม่ได้ว่าเป็นจริงในกรณีข้อมูลไม่
เพียงพอ 
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 2. การยอมรับข้อตกลงเบื้องต้น (Recognition of Assumption) เป็นการคิดพิจารณา
ข้อความที่สมมติข้ึน หรือคาดการณ์ไว้ล่วงหน้าเพื่อรับรู้และตระหนักถึงข้อตกลงเบื้องต้น 
 3. การตีความ (Interpretation) เป็นการคิดอธิบายลักษณะของข้อมูลภายใต้เรื่องราวที่
ก าหนดไว้ 
 4. การนิรนัย (Deduction) เป็นการคิดพิจารณาข้อความเกี่ยวกับเหตุและผล โดยค านึงถึง
ข้อเท็จจริงที่เป็นสาเหตุ และอาศัยความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุเพื่อสรุปเป็นผลของข้อความนั้น 
 5. การประเมินข้อโต้แย้ง (Evaluation of Argument) เป็นการตีคุณค่า หรือประเมิน
ค าตอบ  หรือข้อสรุปของข้อความที่ก าหนดเพ่ือพิจารณาความสอดคล้องด้วยเหตุและผล 

ชนาธิป พรกุล (2544)  กล่าวถึงองค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณมี 4 
องค์ประกอบ  และในแต่ละองค์ประกอบจะมีทักษะที่สามารถน ามาใช้ในชั้นเรียน ได้แก่ 

1. การให้ค าจ ากัดความและการท าให้กระจ่าง ทักษะที่ฝึก ได้แก่ การระบุข้อความ การระบุ
เหตุผลที่กล่าวถึง การระบุเหตุผลที่ไม่ได้กล่าวถึง การเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่าง การ
ระบุและการจัดการกับสิ่งที่ไม่เก่ียวข้องและการสรุปย่อ 

2. การตั้งค าถามที่เหมาะสมเพ่ือท าให้กระจ่างหรือท้าทาย เช่น ข้อความส าคัญคืออะไร  
หมายความว่าอย่างไร ตัวอย่างคืออะไร อะไรไม่ใช่ตัวอย่าง จะน าเรื่องนี้ไปประยุกต์ใช้ได้อย่างไร อะไร
คือข้อเท็จจริง นี่คือสิ่งที่ก าลังพูดถึงหรือไม่ มีอะไรที่ยังไม่ได้พูดถึง 

3. การตัดสินความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล โดยพิจารณาจากความมีชื่อเสียง ความ
สอดคล้องกันระหว่างแหล่งข้อมูล ความไม่ขัดแย้งประโยชน์ ความสามารถในการให้เหตุผล 

4. การแก้ปัญหาและการลงข้อสรุป โดยวิธีการนิรนัยและตัดสินอย่างเที่ยวตรง วิธีการอุปนัย
และตัดสินข้อสรุปการคาดคะเนผลที่จะเกิดตามมา 

เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ์ (2536) แบ่งองค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 7 ด้าน 
 1. การระบุประเด็นปัญหา เป็นการระบุหรือท าความเข้าใจกับประเด็นปัญหา ข้อค าถาม 
ข้ออ้าง  หรือข้อโต้แย้ง ประกอบด้วย ความสามารถในการพิจารณาข้อมูลหรือสถานการณ์ที่ปรากฏ 
รวมทั้งความหมายของค าหรือความชัดเจนของข้อความ เพ่ือก าหนดประเด็นข้อสงสัยและประเด็น
หลักท่ีควรพิจารณาและการแสวงหาค าตอบ 
 2. การรวบรวมข้อมูล เป็นความสามารถในการรวบรวมข้อมูลทั้งทางตรงและทางอ้อมจาก
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ รวมถึงการดึงข้อมูลจากประสบการณ์เดิมที่มีอยู่ ซึ่งได้จากการคิด การพูดคุย         
การสังเกตท่ีเกิดข้ึนจากตนเองและผู้อ่ืน 
 3. การพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล เป็นการวัดความสามารถในการพิจารณา  
ประเมิน ตรวจสอบ ตัดสินข้อมูลทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยพิจารณาถึงที่มาของข้อมูลสถิติ 
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และหลักฐานที่ปรากฏ รวมทั้งความเพียงพอของข้อมูลในแง่มุมต่าง ๆ ที่จะน าไปสู่การลงข้อสรุปอย่าง
มีเหตุผล  หากยังไม่เก่ียวข้องที่จะใช้พิจารณาลงข้อสรุปก็จะต้องรวบรวมข้อมูลเพ่ิมเติม 

4. การระบุลักษณะของข้อมูล เป็นการวัดความสามารถในการจ าแนกประเภทของข้อมูล 
ระบุแนวคิดที่อยู่เบื้องต้นหลังข้อมูลที่ปรากฏ ซึ่งประกอบด้วย ความสามารถในการพิจารณาแยกแยะ  
เปรียบเทียบความแตกต่างของข้อมูล การตีความข้อมูล ประเมินว่าข้อมูลใดเป็นข้อเท็จจริง ข้อมูลใด
เป็นข้อคิดเห็น รวมถึงการระบุข้อสันนิษฐานหรือข้อตกลงเบื้องต้นที่อยู่เบื้องหลังข้อมูลที่ปรากฏ เป็น
การน าความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ที่อาศัยข้อมูลจากประสบการณ์เดิมมาร่วมพิจารณา เพ่ือท าการ
สังเคราะห์  จัดกลุ่มและจัดล าดับความส าเร็จของข้อมูล เพ่ือใช้เป็นแนวทางส าหรับการพิจารณา
ตั้งสมมติฐานต่อไป 

5. การตัง้สมมติฐาน เป็นการวัดความสามารถเหนือก าหนดขอบเขต แนวทางการพิจารณาหา
ข้อสรุปของค าถาม ประเด็นปัญหา และข้อโต้แย้ง  ประกอบด้วยความสามารถในการคิดถึง
ความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างข้อมูลที่มีอยู่ เพ่ือระบุทางเลือกที่เป็นไปได้ โดยเน้นที่ความสามารถ
พิจารณาเชื่อมโยงเหตุการณ์และสถานการณ์ 

6. การลงข้อสรุป เป็นการวัดความสามารถในการลงข้อสรุปโดยการใช้เหตุผล ซึ่งถือว่าเป็น
ส่วนส าคัญของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ในการลงข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผลนั้นอาจใช้เหตุผลเชิง
อุปนัยหรือเหตุผลเชิงนิรนัย 

การให้เหตุผลเชิงอุปนัย เป็นการสรุปความโดยพิจารณาข้อมูล หรือกรณีเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น
เฉพาะเรื่องเพ่ือไปสู่กฎเกณฑ ์ในที่นี้เป็นการวัดความสามารถในการสรุปความเหตุการณ์ หรือข้อมูลที่
ก าหนดเป็นค าถาม โดยใช้ข้อมูลหรือข้อความที่บอกมาเป็นเหตุผลหรือกฎเกณฑ์เพ่ือการหาข้อสรุป 

การใช้เหตุผลเชิงนิรนัย เป็นการสรุปความโดยพิจารณาเหตุผลจากกฎเกณฑ์และหลักการ
ทั่วไปไปสู่เรื่องเฉพาะ ซึ่งเป็นการวัดความสามารถในการสรุปความโดยพิจารณาจากหลักการหรือ
กฎเกณฑ์ท่ัวไปที่ก าหนดไว้แล้วตัดสินใจลงข้อสรุปในประเด็นค าถาม 

7. การประเมินผล เป็นการวัดความสามารถในการพิจารณา ประเมินความถูกต้อง 
สมเหตุสมผลของข้อสรุป ซึ่งต้องอาศัยความสามารถในการวิเคราะห์และประเมินอย่างไตร่ตรอง
รอบคอบ เพ่ือพิจารณาความสมเหตุผลเชิงตรรกะจากข้อมูลที่มีอยู่ ข้อสรุปนี้สามรถน าไปใช้ประโยชน์
ได้หรือไม่ มีผลตามมาอย่างไร มีการตัดสินคุณค่าได้อย่างไร และมีหลักเกณฑ์อย่างไร 

จากการศึกษาเกี่ยวกับองค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักการศึกษาและ
นักจิตวิทยาข้างต้น สามารถวิเคราะห์และสรุปองค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณออกเป็น
ขั้นตอนได้ ดังต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบองค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณจ าแนกตามแนวคิดและ
ทฤษฎี 

องค์ประกอบของ 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

Dressel  
and  

Mayhew 
(1957) 

Watson  
and  

Glaser 
(1964) 

Decaroli 
 
 

(1973) 

เพ็ญ
พิศุทธิ์ 

 
(1993) 

ชนาธิป 
 
 

(2001) 
1. การระบุประเด็นปัญหา      
2. การรวบรวมข้อมูล      

3. การระบุข้อตกลงเบื้องต้น      
4. ก า ร พิ จ า ร ณ า ค ว า ม
น่าเชื่อถือของข้อมูล      

5. การก าหนดสมมติฐาน      
6. การลงข้อสรุปตามหลักเหตุ
และผล      

7. การประเมินผล      

8. การประยุกต ์      

กล่าวได้ว่า องค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่สามารถน ามาใช้ในชั้นเรียนนั้นจะ
ประกอบด้วยองค์ประกอบที่ส าคัญคือ 

1. การระบุประเด็นปัญหา คือ ความสามารถในการระบุ ก าหนด หรือความเข้าใจประเด็น
ปัญหา 

2. การก าหนดสมมติฐาน คือ ความสามารถในการพิจารณาหาข้อสันนิษฐานโดยใช้การคิด
วิเคราะห์เพ่ือเชื่อมโยงเหตุการณ์และข้อมูลต่าง ๆ 

3. การรวบรวมข้อมูล คือ ความสามารถในการรวบรวมข้อมูลทั้งทางตรงและทางอ้อมจาก
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ 

4. การพิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล คือ ความสามารถในการพิจารณาไตร่ตรอง 
ประเมิน  ตรวจสอบถึงที่มา ความเพียงพอของข้อมูลและหลักฐานที่น าไปสู่การลงข้อสรุปอย่างมี
เหตุผล 

5. การลงข้อสรุปตามหลักเหตุและผล คือ ความสามารถในการลงข้อสรุปโดยการใช้เหตุผล
จากการประเมินข้อมูลที่เพียงพอและมีความน่าเชื่อถือ 
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3.4 ลักษณะของผู้ที่มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  

ในด้านพฤติกรรมของบุคคลที่มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึง
ลักษณะหรือพฤติกรรมของบุคคลที่มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณไว้ โดยแต่ละท่านมีกล่าวถึงลักษณะที่
เหมือน และแตกต่างกัน ดังนี้  

Watson G. and Glaser, E.M. (1964b) คือ ลักษณะพฤติกรรมของบุคคลที่มีการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ มีลักษณะดังนี้คือ 

1. จ าแนกระดับความน่าจะเป็นของข้อสรุปที่คาดคะเนจากสถานการณ์ที่ก าหนดให้ได้  
2. จ าแนกได้ว่าข้อความใดเป็นข้อตกลงเบื้องต้นที่ต้องยอมรับก่อนมีการโต้แย้งหรืออธิบาย
ข้อความอ่ืน  
3. จ าแนกได้ว่าข้อสรุปใดเป็นผลมาจากความสัมพันธ์ของสถานการณ์ที่ก าหนดให้  
4. จ าแนกได้ว่าข้อสรุปใดเป็นลักษณะหรือคุณสมบัติทั่วไปที่ได้จากสถานการณ์ที่ก าหนดให้  
5. จ าแนกได้ว่าการอ้างเหตุผลใดหนักแน่น น่าเชื่อถือหรือไม่หนักแน่น เมื่อพิจารณาตาม
ความส าคัญและความเก่ียวข้องกับประเด็นปัญหา 
Hudgins B.B. (1977) กล่าวถึงลักษณะพฤติกรรมของบุคคลที่มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
1. เข้าใจถึงองค์ประกอบส าคัญของข้อโต้แย้ง ต้องมีข้อมูลเพียงพอและมีพ้ืนฐานในการ

พิจารณาความเป็นจริงของข้อโต้แย้ง หรือทานายผลที่น่าจะเกิดขึ้น  
2. หาหลักฐานเพ่ือสนับสนุนข้อโต้แย้ง หรือข้อสรุปได้ โดยพิจารณาจากข้อเท็จจริง ข้อมูลที่

สังเกตได้หรือข้อมูลอื่น และพิจารณาถึงความคลาดเคลื่อนของหลักฐานที่นามาประกอบการลงข้อสรุป  
3. ชั่งน้าหนักหรือประเมินหลักฐานที่นามาใช้ก่อนการลงสรุป และหลีกเลี่ยงการสรุปจนกว่า

จะมีหลักฐานเพียงพอ เพ่ือนาไปสู่การตัดสินใจที่มีเหตุผล  
4. สนใจบันทึกและเอาใจใส่ต่อสิ่งที่ไม่ได้กล่าวในข้อโต้แย้ง หรือการสรุปลักษณะต่าง ๆ ซึ่ง

อาจไม่ได้กล่าวชัดเจนในข้อตกลง 
Mayfield M. (1994) กล่าวถึงลักษณะพฤติกรรมของบุคคลที่มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณคือ 

1. สังเกตในกระบวนการคิดของตนเอง  
2. เมื่อได้รับข้อมูลข่าวสารใด ๆ หยุดคิดตัดสินใจก่อน  
3. สนใจและตั้งใจในการตั้งคาถามหรือตั้งปัญหาเมื่อเกิดข้อสงสัย  
4. แยกแยะสิ่งต่าง ๆ โดยอาศัยข้อมูลอ้างอิง ความคิดเห็น และการประเมิน  
5. บันทึกข้อมูลหรือเหตุการณ์ที่มีอยู่หรือที่ยังขาด  
6. ตระหนักถึงข้อสรุปหรือข้ออ้างและสถานการณ์ต่าง ๆ  
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7. แยกแยะความสอดคล้องและความไม่แน่นอนออกมาจากความไม่สอดคล้องและ
ความไม่แน่นอน  

8. ตระหนักถึงจุดสนใจและข้อจากัดต่าง ๆ  
9. ค้นหาเหตุผลที่ทาให้แน่ใจเพ่ือสนับสนุนข้ออ้างหรือข้อสรุป  
10. มีความไวต่อข้อมูลที่เชื่อไม่ได้ ความคลุมเครือ หรือสิ่งที่ซ่อนอยู่  
11. มีเหตุผลหนักแน่นพอ ไม่เชื่อการชักชวนง่าย ๆ และไม่ยึดมั่นในความคิดใด

ความคิดหนึ่งเกินไป  
12. ค้นหาข้อความจริงก่อนที่จะเชื่อ ยอมรับข้อผิดพลาด และยอมรับในข้อสรุปหรือ

ข้ออ้างที่ดีกว่า 
สรุปได้ว่าผู้ที่มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จะแสดงพฤติกรรมการคิดอย่างมีวิจารณญาณดังนี้  
1. การพิจารณาไตร่ตรองข้อมูล คือ การใช้ปัญญาพิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบเกี่ยวกับ

ข้อมูล  โดยสามารถรวบรวม จ าแนกความน่าเชื่อถือของข้อมูล และสามารถเลือกข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับ
ปัญหาได ้

2. การวิเคราะห์เชื่อมโยง คือ การคิดวิเคราะห์เพ่ือเชื่อมโยงเหตุการณ์และข้อมูลต่าง ๆ เข้า
ด้วยกัน โดยใช้วิธีคิดแบบอุปนัยและนิรนัยเป็นแนวทางในการให้เหตุผล 

3. การตัดสินใจสรุปตามหลักเหตุและผล คือ การตัดสินใจเพ่ือสรุปผลของสมมติฐานที่ตั้งไว้
ตามหลักเหตุและผล โดยยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืนที่แตกต่างจนของตนเองเพ่ือน ามาพิจารณา
ประกอบการตัดสินใจ  การประเมินข้อมูลไม่ควรสรุปจนกว่าจะมีข้อมูลที่เพียงพอ และรู้จักปรับเปลี่ยน
วิธีการและทางเลือกเมื่อมีเหตุผลใหม่ที่ดีพอในการตัดสินใจเกี่ยวกับวิธีแก้ปัญหาและค าตอบของ
ปัญหา 

3.5  การพัฒนาและส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นทักษะที่สามารถส่งเสริมได้ ดังนั้น จึงมีนักการศึกษาหลายท่าน
ได้เสนอแนะแนวทางในการส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณไว้ ดังนี้  

การคิดเป็นทักษะที่สามารถฝึกฝนได้ การส่งเสริมทักษะการคิดเป็นพ้ืนฐานส าคัญในการ
ปลูกฝังกระบวนการคิดที่มีความซับซ้อนมากขึ้น โดยการจัดประสบการณ์เพ่ือพัฒนาทักษะทางการคิด
นั้นสามารถทาได้ โดยจัดประสบการณ์ที่เหมาะสมอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง ต้องมีแนวทางที่ชัดเจน
ในการปฏิบัติจึงจะปฏิบัติอย่างได้ผล (นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์, 2534) 

ตามทฤษฎีพัฒนาการทางเชาว์ปัญญาของPiaget J. (1986) กล่าวว่า เด็กในวัยรุ่นหรือ
มัธยมศึกษาจะมีพัฒนาการอยู่ข้ันที่เรียกว่า ขั้นปฏิบัติการด้วยนามธรรม (Formal Operation) ซึ่งเด็ก
สามารถคิดได้แบบผู้ใหญ่ สามารถที่จะคิดหาเหตุผลนอกเหนือไปจากข้อมูลที่มีอยู่ สามารถที่จะคิด
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อย่างนักวิทยาศาสตร์ สามารถที่จะตั้งสมมติฐานและทฤษฎี และเห็นความเป็นจริงด้วยการรับรู้ ซึ่งถือ
ว่าเป็นจุดเริ่มต้นของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพราะการคิดอย่างมีวิจารณญาณต้องใช้ปัญญาตัดสิน
หรือชี้ขาดเรื่องราวต่าง ๆ หรือ ความสามารถในการให้เหตุผล (สุรางค์ โค้วตระกูล, 2541) 

จรรยา ภูอุดม (2524) ได้สังเคราะห์ลักษณะปัญหาที่เหมาะสมส าหรับเน้นให้ผู้เรียนเป็น
ผู้สร้างความรู้ และได้พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ว่าลักษณะของสถานการณ์ปัญหาควรมี
ลักษณะดังนี้  

1. เป็นสถานการณ์แบบองค์รวมมีการบูรณาการเนื้อหา เน้นมโนมติหรือแนวคิด  
2. ข้อมูลที่น ามาใช้ในสถานการณ์เป็นข้อมูลที่สอดคล้องกับความเป็นจริง การดารงชีวิต 

ปัญหาที่อยู่รอบตัวผู้เรียน ไม่เป็นข้อมูลที่แต่งข้ึน  
3. เป็นสถานการณ์ที่เหมาะสมกับวัย ความสนใจ และมีความหมายกับผู้เรียน  
4. เป็นสถานการณ์ที่มีภูมิหลังมาก มีความซับซ้อนตรงตามสภาพจริงในชีวิตประจาวัน  
5. เป็นสถานการณ์ที่ส่งเสริมการส ารวจ การอภิปราย และการตัดสินใจ  
6. เป็นสถานการณ์ปัญหาที่ท้าทาย สามารถหาคาตอบได้หลายวิธี  
การน าสถานการณ์ในโลกความจริงที่ต้องมีการตัดสินใจมาให้กับนักเรียนได้สัมผัสจะท าให้

นักเรียนได้พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (O' Daffer P.G. and Thornquist, B.A.,, 1993) 
ปัญหาหรือสถานการณ์ปัญหาที่ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณนั้นควรมีลักษณะควรสอดคล้องกับ
เป้าหมาย 

1. ผู้เรียนมีความสนใจลงมือปฏิบัติจากสิ่งแวดล้อมใกล้ตัว และน าไปปรับใช้ 
2. มีวิธีแก้ปัญหาที่หลากหลาย น าเสนอได้หลายแบบ มีหลายค าตอบ  
3. เปิดโอกาสให้มีการสื่อสารให้มากที่สุด  
4. ค านึงถึงระดับความสามารถและความรู้เดิมของผู้เรียน  
จากข้างต้นสรุปได้ว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณสามารถส่งเสริมได้ โดยการจัดประสบการณ์

การเรียนรู้อย่างเหมาะสม เป็นระบบและต่อเนื่อง โดยเฉพาะเด็กที่อยู่ในวัยรุ่นซึ่งเป็นวัยเริ่มต้นที่
สามารถคิดอย่างเป็นนามธรรมได้ นอกจากนี้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณควรเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนได้แก้ปัญหาด้วยแนวทางของตนเอง และใช้
ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจาวัน เหมาะสมกับวัย มีลักษณะเป็นปัญหาที่ต้องใช้การตัดสินใจ มี
หลายทางเลือกในการแก้ปัญหา หรือเป็นปัญหาที่มีโครงสร้างไม่สมบูรณ์ 

การพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณถือเป็นทักษะการคิดที่จ าเป็นต้องพัฒนาตั้งแต่วัย
เด็กเล็กและให้คงทนถึงระดับมหาวิทยาลัย เพราะการคิดวิเคราะห์ต้องใช้วิจารณญาณที่เกิดจากการ
สะสมประสบการณ์ทีละเล็กทีละน้อย การคิดวิเคราะห์ถือเป็นส่วนส าคัญที่ใช้ในการเรียนรู้ให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดต่อตัวผู้เรียนช่วยท าให้เข้าใจสิ่งที่เรียนรู้ได้ดีขึ้น สามารถที่จะคิดได้ด้วยตนเองและเกิด
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ความส าเร็จในการเรียนรู้ ซึ่งรูปแบบการเรียนรู้ต้องเป็นวีการเรียนรู้ที่ง่ายและแตกต่างกันไปตามแต่ละ
คนแบ่งเป็นประเภทใหญ่ได้ 3 ประเภท คือ การเรียนรู้ด้วยการดู การเรียนรู้ด้วยการฟัง และการ
เรียนรู้ด้วยการสัมพันธ์การเคลื่อนไหวหรือการกระท า ดังนี้ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาติ, 2540) 

1. การเรียนรู้ด้วยการดู คือ เรียนรู้จากการมองดูภาษาทางกาย การแสดงออกทางใบหน้า
ของครูและจะเกิดเป็นภาพ จึงชอบนั่งเรียนอยู่ด้านหน้าห้อง จะเรียนรู้ได้ดีจากสื่อที่เป็นภาพ เช่น 
ภาพประกอบ  แผนภูมิ วิดีโอ แผ่นพับ ขณะฟังบรรยายในห้องเรียน ผู้ทีมีรูปแบบการเรียนรู้หรือมี
ความถนัดในการเรียนรู้ด้วยการดูก็จะชอบจดรายละเอียดไปด้วย   

การเรียนรู้ด้วยการดูแลและการเขียนจะมีลักษณะคือ จ าหน้าได้แต่จ าชื่อไม่ได้ เรียนรู้จากการ
ดูตัวอักษร ดูภาพ หรือการอ่านตัวอักษรได้ดี ใช้จินตนาการเก่ง คิดเป็นภาพ แสดงอารมณ์ออกทาง
ใบหน้าได้ดี ชอบใช้สี ชอบดูโทรทัศน์ ภาพยนตร์ ซึ่งระวังอาจจะติดโทรทัศน์ ภาพยนตร์ วิดีโอเกมได้ 

2. การเรียนรู้ด้วยการฟัง คือ เรียนรู้ได้จากการฟังบรรยาย การสัมมนา การพูดคุย จะตีความ
ค าพูดที่ได้ยินโดยการสังเกตน้ าเสียง ความทุ้ม ความแหลม ความเร็วของน้ าเสียง ข้อมูลที่เขียนหรือจด
ให้ดูจะไม่สะกิดใจเท่ากับการรับรู้จากการฟัง กลุ่มที่ชอบเรียนรู้ด้วยการฟังจะชอบการอ่านออกเสียง
หรือบันทึกเทป จะชอบพูดบรรยายมากกว่าเขียน  การเรียนรู้ด้วยการฟังจะมีลักษณะคือ เรียนรู้จาก
ค าสั่งที่เป็นค าพูด การเล่นอย่างสนุก พูดไปเขียนไป จ าชื่อได้แต่ลืมหน้า มักถูกรบกวนด้วยเสียงได้ง่าย 
จ าเสียงได้ดี เช่น จ าเสียงดนตรี จะร าคาญหรือเบนความสนใจได้ง่ายเวลาเล่นเกมหรือวาดภาพ 

3. การเรียนรู้ด้วยการสัมผัสการเคลื่อนไหวหรือการกระท า คือ การเรียนรู้โดยผ่านมือ กลุ่มที่
ชอบเรียนรู้ด้วยรูปแบบนี้จะชอบส ารวจสิ่งต่าง ๆ เอง  ท าให้นั่งนิ่ง ๆ ได้ไม่นาน เพราะจะลุกไปส ารวจ
สิ่งรอบ ๆ  ตัวตลอดเวลา การเรียนรู้โดยใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่หรือทั้งร่างกายมีลักษณะคือ เรียนรู้จาก
การกระท า ไม่ชอบอ่าน สะกดไม่เก่ง จ าได้ในสิ่งที่ท าโดยที่ไม่เคยเห็นหรือไม่เคยได้ยิน ไม่ค่อยฟังอะไร
มากนัก การสัมผัสจะเป็นเรื่องส าคัญ ชอบสัมผัสสิ่งของ เช่น ตี ต่อสู้ ชอบย้ าคิด ชอบคณิตศาสตร์ การ
ทดลองวิทยาศาสตร์ รักการเล่นเกม การเรียนรู้โดยการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กมีลักษณะคือ ส่วนใหญ่จะ
เรียนรู้รูปแบบการสัมผัสและการเคลื่อนไหว เด็กทุกคนจะเป็นลักษณะเช่นนี้มากในวัยอายุ 6 ขวบ 
และกลุ่มนี้มักอ่านหนังสือไม่คล่อง  การสัมผัสจะมีการกระตุ้นผ่านทางผิวหนัง ประสาทสัมผัสท าให้เรา
รับรู้รูปร่าง รูปทรง พ้ืนผิวอุณหภูมิ กลิ่น และรส  ซึ่งเป็นสัมผัสที่จ าเป็นในกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ส่วนการเคลื่อนไหวก็จะมีตัวรับสัญญาณอยู่ในกล้ามเนื้อและเส้นเอ็น 
 ลักขณา สริวัฒน์ (2549) ได้กล่าวถึงการพฒันาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ดังนี้ 

1. สามารถมองเห็นความสัมพันธ์ระหว่างการกระท าของตนและผลที่จะเกิดตามมา 
2. สามารถมีส่วนร่วมในการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นได้ ไม่ใช่เพียงแต่มีการรับรู้

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนเท่านั้น 
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3. สามารถวิเคราะห์ได้ในกรณีที่มีการน าเสนอเทคโนโลยีหรือการปฏิบัติงานแบบ
ใหม่ๆ 

4. สามารถโยกย้ายทักษะและความรู้ที่มีอยู่ไปใช้ในหลาย ๆ ด้านได้เป็นอย่างดี 
5. สามารถออกแบบโครงการระยะยาวได้ 
6. สามารถตรวจสอบการกระท าของบุคคลเกี่ยวกับผลลัพธ์ที่เกิดข้ึนได้ 

ส าหรับความสามารถทั้ง 6 ข้อดังกล่าวจะเกิดขึ้นได้ต่อเมื่อผู้เรียนมีทักษะการคิด โดยเฉพาะ
การคิดวิเคราะห์  และการคิดอย่างมีวิจารณญาณซึ่งเป็นทักษะการคิดที่เกี่ยวข้องกับการใช้ทักษะ
ส าคัญเพ่ือให้เกิดผลส าเร็จในการเรียนรู้ให้เกิดประโยชน์ต่อตัวผู้เรียนและสามารถน าไปใช้เพ่ือการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต 

3.6 หลักการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

 อุษณีย์ โพธิสุข (2537) เสนอแนวการสอนเพ่ือให้เกิดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สรุปได้ดังนี้ 
 1. ประสบการณ์ตรง การให้นักเรียนศึกษาเรื่องราวชุมชนของตนเอง เช่น โรงพยาบาล 
โรงพัก  ตลาด ตั้งค าถามเกี่ยวกับกิจกรรมที่ท าอยู่ว่ามีอะไรบ้าง มีประโยชน์อย่างไร เป็นต้น หรือจัดให้
นักเรียนไปทัศนศึกษา ทดลองปฏิบัติสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง 
 2. การท าวิจัย หรือการศึกษาหาความรู้ ความจริงด้วยตนเองเป็นทักษะการเรียนด้วยตนเอง 
ให้เด็กได้มีข้ันตอนในการศึกษาอย่างถูกต้อง 
 3. การใช้กิจกรรมเป็นสื่อกระตุ้นความคิด เช่น การพาไปชมการโต้วาที การจัดโต้วาที การ
อภิปรายในหัวข้อต่าง ๆ การจัดมุมหรือชมรมนักคิด เป็นต้น 
 4. การใช้สถานการณ์จ าลอง (Simulation) เป็นกิจกรรมและวิธีสอนที่จะท าให้นักเรียนเกิด
ความรู้ความเข้าใจกระจ่างขึ้น และมองเห็นปัญหาที่เกิดขึ้นรวมทั้งการพยายามคิดค้นการแก้ปัญหา 
 5. ให้นักเรียนได้มีโอกาสเสนอผลงานสิ่งที่ตนเองศึกษามาให้ผู้อ่ืนฟังอาจเป็นเพ่ือนระดับ
เดียวกันหรือเพ่ือนต่างระดับหรือให้บุคคลทั่วไปได้ฟัง 
 6. กิจกรรมกลุ่ม การระดมพลังสมอง (Brain Stroming) การระดมความคิดการไตร่ตรอง  
ความคิดกลุ่ม รวมถึงการวิจารณ์อย่างมีเหตุผล การวิจารณ์ในทางสร้างสรรค์ล้วนเป็นทักษะระดับสูง
ของทางสติปัญญาและทางสังคมท้ังสิ้น 
 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2540) ได้จัดการเรียนการสอนให้นักเรียนมี
ความคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อให้เกิดประโยชน์สรุปได้ดังนี้ 
 1. ให้นักเรียนสามารถปฏิบัติการท างานอย่างมีหลักการและเหตุผลและได้งานที่มี
ประสิทธิภาพ 
 2. ให้นักเรียนประเมินงานโดยใช้เกณฑ์อย่างสมเหตุสมผล 
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 3. ให้รู้จักประเมินตนเองอย่างมีเหตุผลและฝึกการตัดสินใจอีกด้วย 
 4. ให้นักเรียนรู้เนื้อหาอย่างมีความหมายและเป็นประโยชน์ 
 5. ให้นักเรียนฝึกทักษะการใช้เหตุผลในการแก้ปัญหา 
 6. ฝึกให้นักเรียนก าหนดเป้าหมาย รวบรวมข้อมูลเชิงประจักษ์ ค้นหาความรู้ ทฤษฎี หลักการ
ตั้งข้อสมมติฐาน ตีความหมายและลงข้อสรุป 
 7. ฝึกให้นักเรียนประสบความส าเร็จในการใช้ภาษาและสื่อความหมาย 
 8. ให้นักเรียนคิดอย่างชัดเจน คิดอย่างถูกต้อง คิดอย่างแจ่มแจ้ง คิดอย่างกว้าง และคิดอย่าง
ลุ่มลึก ตลอดจนคิดอย่างสมเหตุสมผล 
 9. ให้นักเรียนเป็นผู้มีปัญญา ความรับผิดชอบ ความมีระเบียบวินัย เมตตา และเป็นผู้มี
ประโยชน์ 
 10. ให้นักเรียนสามารถอ่าน เขียน พูด ฟังได้ดี 
 11. ให้นักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างต่อเนื่องใน
สถานการณ์โลกท่ีมีการเปลี่ยนแปลงสู่ยุคสารสนเทศ 
 ศูนย์อินโนเทค (อ้างถึงใน อรพรรณ พรสีมา, 2543) ได้เสนอกิจกรรมที่จ าเป็นต่อการ
พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ดังนี้ 
 1. ฝึกคิดเก่ียวกับรายละเอียดองค์ประกอบของกิจกรรม สิ่งของ สถานที่ และเหตุการณ์ต่างๆ 
 2. ฝึกแยกแยะองค์ประกอบที่ท าให้กิจกรรมล้มเหลวหรือความเลวร้ายของสถานการณ์ 
 3. ฝึกแยกแยะความคิดเห็นที่แตกต่างหรือคล้ายกันของบุคคลว่าแตกต่างหรือเหมือนกัน 
 4. ฝึกแยกแยะและจ าแนกข้อมูลที่เป็นจริงและที่เป็นเพียงความคิดเห็นออกจากกัน 
 5. ฝึกแยกแยะข้อมูลที่ได้รับจากสื่อมวลชนและแหล่งข้อมูลว่ามีความเหมือนหรือต่างกัน 
 6. ฝึกแยกแยะข้อคิดเห็น ข้อเสนอแนะที่เราเห็นว่าสมเหตุสมผลและท่ีไม่สมเหตุสมผล 
 7. ให้นักเรียนฝึกสร้างเกณฑ์ในการตัดสินความถูกต้องความเหมาะสมความดีงามของสิ่งต่างๆ 
 8. ฝึกหาข้อมูลที่น ามาใช้สนับสนุนความคิดเห็น และข้อเท็จจริงที่ตนต้องการกล่าวอ้าง 
 9. ฝึกแยกแยะข้อคิดเห็นในเชิงท าลาย และสร้างสรรค์ของนักเรียน นักการเมือง และ
นักวิเคราะห ์
 10. ฝึกแยกความเห็นย่อย ๆ ที่ปนอยู่ในบทความ ค าบรรยายของบุคคลต่าง ๆ ฝึกเลือก
เกณฑ์ท่ีตนน ามาใช้ในการตัดสินสื่อต่าง ๆ 
 11. ฝึกตรวจสอบสมมติฐานที่ตนตั้งข้ึน 
 12. ฝึกตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสม และความเห็นที่คล้าย ๆ กันของกลุ่มบุคคล 
 13. ฝึกท านายเกี่ยวกับผลดีผลร้ายที่จะตามมาจากเหตุการณ์ 
 14. ฝึกจัดล าดับความส าเร็จของเหตุการณ์ 
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 15. ฝึกสรุปประเด็นการสนทนา การอภิปราย และการเสนอข้อคิดเห็น 
 16. ฝึกสรุปผลจากข้อมูลที่วิเคราะห์และจัดหมวดหมู่ไว้ 
 17. ฝึกท านายและพยากรณ์เหตุการณ์ 
 18. ฝึกตัดสินการสรุปที่ถูกต้องและท่ีผิดพลาดของบุคคลจากข้อมูลที่ก าหนดให ้
 19. ฝึกอธิบายความจากข้อมูล 
 20. ฝึกให้เหตุผลประกอบข้อสรุปของตน 
 21. ฝึกจัดหมวดหมู่ข้อมูลและความคิดเห็น 
 22. ฝึกเสนอข้อมูลในรูปของแผนภูมิและรูปภาพ 
 23. ฝึกมองหาข้อล าเอียงของตนเองในเรื่องต่าง ๆ 
 24. ฝึกหาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่เชื่อถือได้ 
 25. ฝึกตีความการ์ตูนและรูปภาพ 
 26. ฝึกมองหาเหตุและผลของปรากฏการณ์และกิจกรรม 
 27. ฝึกสรุปโดยยึดข้อเท็จจริง 
 กิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาและส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณข้างต้นสามารถ
สรุปลักษณะของกิจกรรมที่มีส่วนต่อการส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้คือ ควรเป็นกิจกรรมที่
เกิดจากการฝึกประสบการณ์ตรงหรือการฝึกหาความรู้ด้วยตนเองโดยใช้หลักของเหตุและผลเป็น
ส าคัญ  นอกจากนี้ควรมุ่งเน้นการฝึกสรุปข้อเท็จจริงและการใช้กิจกรรมกลุ่มระดมสมองเพ่ือให้ได้
ข้อสรุปที่เกิดจากการพิจารณาไตร่ตรองอย่างถี่ถ้วนก่อนแล้วตัดสินใจเป็นข้อสรุป 

3.7 การวัดและเครื่องมือที่ใช้วัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

3.7.1 ประเภทและแนวทางการวัด 
  ทิศนา แขมมณีและคณะ (2544) ได้พิจารณารูปแบบและแนวทางของการวัดความสามารถ
ในการคิดทั้งในอดีตและปัจจุบัน สามารถจ าแนกประเภทของการวัดออกเป็น 2 แนวทางส าคัญ ดังนี้ 
  1. แนวทางของนักวัดกลุ่มจิตมิติ (psychometric) แนวทางการวัดกลุ่มจิตมิตินี้เป็นของกลุ่ม
นักวัดทางการศึกษาและจิตวิทยาที่พยายามศึกษาและวัดคุณลักษณะภายในของมนุษย์มาเป็นเวลา
เกือบศตวรรษ เริ่มจากการศึกษาและวัดเชาวน์ปัญญา (intelligence) ศึกษาโครงสร้างทางสมองของ
มนุษย์ดว้ยความเชื่อว่ามีลักษณะเป็นองค์ประกอบและมีระดับความสามารถที่แตกต่างกันในแต่ละคน 
ซึ่งสามารถวัดได้โดยการใช้แบบทดสอบมาตรฐาน ต่อมาได้ขยายแนวคิดของการวัดความสามารถทาง
สมองสู่การวัดผลสัมฤทธิ์วัดบุคลิกภาพ ความถนัดและความสามารถในด้านต่างๆ รวมทั้ง
ความสามารถในการคิด 
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  2. แนวทางของการวัดจากการปฏิบัติ (authentic performance measurement) 
แนวทางนี้เป็นทางเลือกใหม่ที่เสนอโดยนักวัดการเรียนรู้ในบริบทที่เป็นธรรมชาติ โดยการเน้นการวัด
จากการปฏิบัติในชีวิตจริงหรือคล้ายจริงที่มีคุณค่าต่อผู้ปฏิบัติและการประเมินตนเองเทคนิคการวัดใช้
การสังเกตสภาพงานที่ปฏิบัติ จากการเขียนเรียงความ การแก้ปัญหาในสถานการณ์เหมือนโลกแห่ง
ความเป็นจริงและการรวบรวมงานในแฟ้มสะสมผลงาน หรือพัฒนางาน (portfolio) 
  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2540)  กล่าวถึงการวัดการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ สามารถวัดได้ด้วยแบบทดสอบ ซึ่งม ี2 ลักษณะ คือ แบบทดสอบมาตรฐานซึ่งมีผู้สร้างไว้
แล้วกับแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีสร้างข้ึนใช้เอง มีรายละเอียดดังนี้ 
  1. แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่เป็นมาตรฐาน ซึ่งเป็นแบบทดสอบที่มีผู้สร้าง
ไว้แล้ว ส าหรับใช้วัดความสามารถในการคิด เช่น Watson – Glaser Critical Thinking Appraisal, 
Cornell Critical Thinking Test 
  2. แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่สร้างขึ้นใช้เอง ถ้าแบบทดสอบมาตรฐาน
ส าหรับการคิดที่มีใช้กันอยู่ทั่วไปไม่สอดคล้องกับเป้าหมายการวัด เช่น จุดเน้นที่ต้องการ ขอบเขต
ความสามารถทางการคิดที่มุ่งวัด หรือกลุ่มเป้าหมายที่ต้องการใช้แบบทดสอบ เป็นต้น ดังนั้นผู้วิจัย
จะต้องหาวิธีสร้างแบบทดสอบความสามารถในการคิดขึ้นใช้เอง เพ่ือให้เหมาะสมกับความต้องการใน
การวัดของผู้วิจัยอย่างแท้จริง ซึ่งส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2540) ได้กล่าวถึงหลัก
ของการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดไว้ว่า การคิดเป็นกิจกรรมทางสมองที่เกิดขึ้น
ตลอดเวลาการคิดที่เราสนใจและสามารถวัดได้ต้องเป็นการคิดอย่างมีจุดมุ่งหมาย  (directed 
thinking) ซึ่งเป็นการคิดที่น าไปสู่เป้าหมายโดยตรง หรือคิดค้นข้อสรุปอันเป็นค าตอบส าหรับตัดสินใจ
หรือแก้ปัญหาสิ่งใดสิ่งหนึ่ง การคิดจึงเป็นความสามารถอย่างหนึ่งทางสมอง การคิดเป็นนามธรรมที่มี
ลักษณะซับซ้อนไม่สามารถมองเห็น ไม่สามารถสังเกตสัมผัสได้โดยตรง จึงต้องอาศัยหลักการวัดทาง
จิตมิต ิ(psychometric) มาช่วยในการวัด  

จากการศึกษาประเภทการวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณสรุปได้ว่า  สามารถ
วัดได้ด้วยแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่เป็นมาตรฐาน ซึ่งเป็นแบบทดสอบที่มีผู้สร้างไว้
แล้ว และแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่สร้างขึ้นใช้เอง  ส าหรับแนวทางการวัด
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สรุปว่า อาศัยหลักการวัดตามแนวทางของนักวัดกลุ่มจิต
มิติและการวัดจากการปฏิบัติ 

3.7.2 หลักการและข้ันตอนการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิด 
  การวัดความสามารถทางการคิดของบุคคล ผู้สร้างเครื่องมือจะต้องมีความรอบรู้ในแนวคิด
หรือทฤษฎีเกี่ยวกับ “การคิด” เพ่ือน ามาเป็นกรอบหรือโครงสร้างของการคิด เมื่อก าหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการของโครงสร้างหรือองค์ประกอบของการคิดแล้ว จะท าให้ได้ตัวชี้วัดหรือลักษณะพฤติกรรม
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เฉพาะที่เป็นรูปธรรม ซึ่งสามารถบ่งชี้ถึงโครงสร้างหรือองค์ประกอบการคิดแล้วจะท าให้ตัวชี้วัดหรือ
ลักษณะพฤติกรรมเฉพาะที่เป็นรูปธรรม จากนั้นจึงเขียนข้อความตามตัวชี้วัดหรือลักษณะเฉพาะของ
พฤติกรรมแต่ละองค์ประกอบของการคิดนั้นๆ ดังแผนภาพที่ 3 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 3 หลักการสร้างแบบทดสอบความสามารถทางการคิด 
(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2540) 

การพัฒนาแบบทดสอบความสามารถทางการคิด มีข้ันตอนการด าเนินการที่ส าคัญ ดังนี้ 
1. ก าหนดจุดมุ่งหมายของแบบทดสอบสิ่งส าคัญของการสร้างแบบทดสอบ คือ การก าหนด

จุดมุ่งหมาย ซึ่งผู้พัฒนาแบบทดสอบต้องพิจารณาจุดมุ่งหมายของการน าแบบทดสอบไปใช้ว่าต้องการ
ใช้วัดความสามารถทางการคิดทั่วไป หรือความสามารถทางการคิดเฉพาะรายวิชา 

2. ก าหนดกรอบของการทดสอบและนิยามเชิงปฏิบัติการผู้พัฒนาแบบทดสอบควรศึกษา
เอกสาร แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความสามารถทางการคิดตามจุดมุ่งหมายที่ต้องการ 
  3. การสร้างผังข้อสอบ  เป็นการก าหนดเค้าโครงของแบบทดสอบวัดความสามารถทางการ
คิดที่ต้องการสร้างว่าต้องการให้ครอบคลุมโครงสร้างหรือองค์ประกอบใดบ้าง  และก าหนดว่าแต่ละ
ส่วนมีน้ าหนักความส าคัญมากน้อยเพียงใด 
 4. การเขียนข้อสอบก าหนดรูปแบบของการเขียนข้อสอบ ตัวค าถาม ตัวค าตอบ และวิธีการ
ตรวจให้คะแนนจากนั้นลงมือร่างข้อสอบตามผังข้อสอบที่ก าหนดไว้จนครบทุกองค์ประกอบ  
ตรวจสอบความชัดเจนของภาษาที่ใช้ โดยผู้เขียนข้อสอบเองและผู้ตรวจสอบที่มีความเชี่ยวชาญในการ
สร้างข้อทดสอบเพ่ือตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงตามเนื้อหา 

 

  สิ่งที่มุ่งคิด 
            ( นามธรรม ) 
 
  ตัวชี้วัด 
            ( รูปธรรม ) 
 
  เครื่องมือ 

        ส าหรับใช้วัด 

ความสามารถทางการคิด 

ใครสร้างองค์ประกอบของความสามารถทางการคิด 

นิยามเชิงปฏิบัติการของแต่ละองค์ประกอบ 

เขียนค าถามเชิงพฤติกรรมที่เป็นตัวแทนและ
ครอบคลุมแต่ละองค์ประกอบ 
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  5. น าแบบทดสอบไปทดลองวิเคราะห์คุณภาพวิเคราะห์ข้อทดสอบเพ่ือตรวจสอบคุณภาพ
ของข้อทดสอบเป็นรายข้อในด้านความยากง่าย (p) และอ านาจจ าแนก (r) เพ่ือคัดเลือกข้อทดสอบที่มี
ความยากง่ายพอเหมาะและมีอ านาจจ าแนกสูงไว้ และปรับปรุงข้อทดสอบท่ีไม่เหมาะสม 

 6. น าแบบทดสอบไปใช้จริง  โดยส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ สรุปตัวอย่าง
แบบทดสอบความคิดวิจารณญาณ ดังนี้ 
 

 

 

 

ภาพประกอบ 5 ขั้นตอนของการพัฒนาแบบทดสอบความสามารถทางการคิด (ส านักงาน 

คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2540: 91) 

7. น าแบบทดสอบไปทดลองใช้วิเคราะห์ข้อสอบ คัดเลือกข้อสอบและทดลองใช้ 

วิเคราะห์แบบสอบ 

 

 

 

 

7. แบบทดสอบส าหรับน าไปใช้จริง 

 

แผนภาพที่ 4 ขั้นตอนของการพัฒนาแบบทดสอบความสามารถทางการคิด 
(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2540) 

3.7.3 ตัวอย่างแบบทดสอบความคิดวิจารณญาณที่เป็นแบบมาตรฐาน 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2540) สรุปตัวอย่างแบบทดสอบการวัด

ความคิดอย่างมวีิจารณญาณ ดังนี้ 
 การวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จ าเป็นต้องอาศัยเครื่องมือที่เรียกว่าแบบ
วัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking Test) ซ่ึงมีผู้สร้างแบบวัดนี้ไว้หลายแบบ 
รายละเอียดดังนี้ 

 
 
 
 
 

 
4.  เขียนข้อทดสอบ 

 
 
 

 
5.  น าแบบทดสอบไปทดลองใช้ 

 
 
 

6.  แบบทดสอบส าหรับน าไปใช้จริง 

 

1.  ก าหนดจุดมุ่งหมายของแบบทดสอบ 
 

2.  ก าหนดกรอบของการทดสอบและนิยามเชิง
ปฏิบัติการ 

3.  สร้างผังข้อสอบ 

        ก าหนดรูปแบบ
ข อ ง ตั ว ค า ถ า ม   ตั ว
ค าตอบ  และการตรวจ

ร่างข้อสอบ 

( รวมทั้งเฉลยและแนว
การตรวจให้คะแนน ) 

ทบทวนร่างข้อสอบ 

วิเคราะห์ข้อสอบ คัดเลือกข้อสอบและทดลองใช้ วิเคราะห์แบบสอบ 
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 Watson G. and Glaser, E.M. (1964b) ได้สร้างและพัฒนาแบบวัดความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งมีชื่อว่า Watson – Glaser Critical Thinking Appraisal  โดยมีการพัฒนา
อย่างต่อเนื่องฉบับปรับปรุงล่าสุดในปี ค.ศ. 1980 ส าหรับใช้กับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 3 ถึงวัย
ผู้ใหญ่ แบบสอบมี 2 รูปแบบ ซึ่งคู่ขนานกัน คือ แบบ A และแบบ B แต่ละแบบประกอบด้วย 5 แบบ
สอบย่อย มีข้อสอบทั้งหมด 80 ข้อ ใช้เวลาสอบ 50 นาที แต่ละแบบสอบย่อยวัดความสามารถในการ
คิดต่างกัน ดังนี้ 
 1. ความสามารถในการสรุปอ้างอิง (Inference) เป็นการวัดความสามารถในการตัดสินและ
จ าแนกความน่าจะเป็นของข้อสรุปใดเป็นจริงหรือเท็จ ลักษณะของแบบสอบย่อยนี้มีการก าหนด
สถานการณ์มาให้แล้วมีข้อสรุปของสถานการณ์ 3 – 5 ข้อสรุป จากนั้นผู้ตอบต้องพิจารณาตัดสินว่า
ข้อสรุปแต่ละข้อเป็นเช่นไร โดยเลือกจากตัวเลือก 5 ตัวเลือก ได้แก่ เป็นจริง (true) น่าจะเป็นจริง 
(probably true) ข้อมูลที่ให้ไม่เพียงพอ (insufficient  data) น่าจะเป็นเท็จ (probably false) และ
เป็นเท็จ (false) 
 2. ความสามารถในการระบุข้อตกลงเบื้องต้น (Recognition of Assumption) เป็นการวัด
ความสามารถในการจ าแนกว่าข้อความใดเป็นข้อตกลงเบื้องต้น ลักษณะของแบบสอบย่อยนี้มีการ
ก าหนดสถานการณ์และข้อความมาให้สถานการณ์ละ 2 – 3 ข้อความ จากนั้นผู้ตอบต้องพิจารณา
ตัดสินข้อความในแต่ละข้อว่าข้อใดเป็นข้อตกลงเบื้องต้นของสถานการณ์ทั้งหมด 
 3. ความสามารถในการนิรนัย (Deduction) เป็นการวัดความสามารถในการหาข้อสรุปอย่าง
สมเหตุสมผลจากสถานการณ์ที่ก าหนดให้โดยหลักตรรกศาสตร์ ลักษณะของแบบสอบย่อยนี้มีการ
ก าหนดสถานการณ์มาให้ 1 ย่อหน้า แล้วมีข้อสรุปตามมาสถานการณ์ละ 2 – 4 ข้อ จากนั้นผู้ตอบต้อง
พิจารณาตัดสินว่าข้อสรุปในแต่ละข้อเป็นข้อสรุปที่เป็นไปได้หรือไม่ตามสถานการณ์นั้น 
 4. ความสามารถในการแปลความ ( Interpretation) เป็นการวัดความสามารถในการให้
น้ าหนักข้อมูลหรือหลักฐานเพ่ือตัดสินความเป็นไปได้ของข้อสรุป ลักษณะของแบบสอบย่อยนี้มีการ
ก าหนดสถานการณ์และมีข้อสรุปมาให้ 2 – 3 ข้อ จากนั้นผู้ตอบต้องพิจารณาตัดสินข้อสรุปในแต่ละ
ข้อว่าน่าเชื่อถือหรือไม่ภายใต้สถานการณ์นั้น 
 5. ความสามารถในการประเมินข้อโต้แย้ง (Evaluation of Argument) เป็นการวัด
ความสามารถในการจ าแนกการใช้เหตุผลว่าสิ่งใดเป็นความสมเหตุสมผล ลักษณะของแบบสอบย่อยนี้
มีการก าหนดชุดของค าถามเกี่ยวกับประเด็นปัญหาส าคัญมาให้ซึ่งแต่ละค าถามมีชุดของค าตอบพร้อม
เหตุผลก ากับ  จากนั้นผู้ตอบต้องพิจารณาตัดสินว่าค าตอบใดมีความส าคัญเกี่ยวข้องโดยตรงกับค าถาม
หรือไม ่และให้เหตุผลประกอบ 
 แบบวัดนี้มีความเที่ยงแบบสอดคล้องภายใน โดยมีวิธีหาความเที่ยงแบบแบ่งครึ่งข้อสอบมี
พิสัยระหว่าง 0.69 – 0.85 และมีความเที่ยงแบบความคงที่โดยวิธีสอบซ้ าเท่ากับ 0.73 มีการ



 

 

84 

ตรวจสอบความตรง โดยค านวณค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของคะแนนสอบกับคะแนนจากแบบ
สอบเชาวน์ปัญญาแบบวัดเจตคติ และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 R.H. Ennis. (1985) ได้ร่วมกันพัฒนาแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยยึดทฤษฎีของ 
Ennis เป็นหลัก ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ คือ 
 1. การนิยามและท าให้ชัดเจน (Define and Clearity) ประกอบด้วยความสามารถ4 ด้านคือ 
   1.1 ความสามารถในการระบุประเด็นปัญหา  ระบุข้อสรุป (Identify conclusions) 
   1.2 ระบุเหตุผลทั้งที่ปรากฏและไม่ปรากฏ ( Identify reasons ) 

1.3 การตั้งค าถามให้เหมาะสมในแต่ละสถานการณ์ ( Identify appropriate 
question  to ask) 

   1.4 การระบุข้อตกลงเบื้องต้น (Identify assumptions) 
 2. การพิจารณาตัดสินข้อมูล (Judge Information) ประกอบด้วยความสามารถ 3 ด้านคือ 

2.1 การตัดสินความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลและการสังเกต (Determine 
credibility  of sources and observation) 

   2.2 การตัดสินความเกี่ยวข้องข้อมูลกับปัญหา (Determine Relevance) 
   2.3 การตระหนักในความคงเส้นคงวาของข้อมูล (Recognize consistency) 
 3. การอ้างอิงเพ่ือการแก้ปัญหาและลงข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล (Infer solve problem 
and draw reasonable conclusions) ซึ่งประกอบด้วยความสามารถ 3 ด้าน คือ 

3.1 การอ้างอิงข้อสรุปด้วยเหตุผลเชิงอุปนัย(Infer and Judge inductive 
conclusion) 
3.2 การอ้างอิงข้อสรุปด้วยเหตุผลเชิงนิรนัย (Infer and Judge deductive 
conclusion) 

   3.3 การท านายผลที่น่าจะเกิดตามมา (Predict  probable  consequences) 
 แบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ Ennis and Millman แบ่งได้เป็น 2 ประเภทคือ 
 1. Cornell Critical Thinking Test : Level X เป็นแบบวัดส าหรับนักเรียนตั้งแต่ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ถึงระดับชั้นมัธยมศึกษา ประกอบด้วย ข้อสอบแบบเลือกตอบ 71 ข้อ ใช้เวลาท า 
50 นาที แต่ส าหรับนักเรียนประถมศึกษาใช้เวลา 90 นาที โดยการวัดองค์ประกอบการคิด 4 ด้าน คือ   

1. ความสามารถในการอุปนัย (Induction) 
2. ความสามารถในการระบุความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลและการสังเกต  

(Credibility of Source and Observation) 
3. ความสามารถในการนิรนัย (Deductive) 
4. ความสามารถในการระบุข้อสมมติฐาน (Assumption Identification) 
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 2. Cornell Critical Thinking Test : Level Z เป็นแบบวัดที่ใช้ส าหรับนักเรียนที่มีปัญญา
เลิศในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จนถึงระดับอุดมศึกษา ประกอบด้วยข้อสอบแบบเลือกตอบ 51 
ข้อ ใช้เวลาในการท าแบบวัด 50 นาที โดยมีการวัดองค์ประกอบของการคิด 7 ด้าน คือ   

1. ความสามารถในการอุปนัย (Induction) 
2. ความสามารถในการระบุความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล (Credibility of 

Source) 
3. ความสามารถในการพยากรณ์และวางแผนการทดลอง (Prediction and 

Experimental  Planning) 
4. ความสามารถในการวิเคราะห์การอ้างเหตุผลที่ ผิดจากหลักตรรกศาสตร์  

(Fallacies) 
5. ความสามารถในการะบุข้อสันนิษฐาน (Assumption  Identification) 
6. ความสามารถในการนิรนัย (Deductive) 
7. การระบุข้อตกลงเบื้องต้น 

 Ennis R.H. (1985) ได้พัฒนาแบบวัดที่ชื่อว่า The Ennis – WEIR Critical Thinking  Essay 
ซ่ึงเป็นแบบสอบที่เป็นความเรียง (Essay Test) ใช้ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาและ
ระดับอุดมศึกษา แต่มีผู้น าไปใช้อย่างได้ผลกับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 แบบวัดนี้ทดสอบ
เกี่ยวกับประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 

1. การจับประเด็น (getting the point) 
2. การพิจารณาเหตุผล และข้อตกลงเบื้องต้น (seeing the reason and  

assumption) 
3. การเสนอประเด็นของตนเอง (starting one’s point) 
4. การใช้เหตุผลที่ดี (offering good reasons) 
5. การพิจารณาประเด็นหรือค าอธิบายที่เป็นไปได้ของผู้อ่ืน (seeing other 

possibilities) 
 แบบวัดมีค่าความเที่ยงและความสอดคล้องระหว่างผู้ตรวจเท่ากับ 0.86 และ 0.82 
 จากการศึกษาแนวทางการสร้างแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักการศึกษาและ
นักจิตวิทยาสามารถสรุปได้ว่า แบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณจะมีการสร้างขึ้นตามจุดมุ่งหมาย
ของสิ่งที่ต้องการวัดและศึกษา โดยค านึงถึงระดับความสามารถของบุคคลและวัย ซึ่งจุดมุ่งหมาย
ดังกล่าวจะแตกต่างกันตามแนวคิดหรือทฤษฎีที่ใช้เป็นหลักในการอ้างอิงหรือแตกต่างกันตามนิยาม
และบริบทของสิ่งที่ต้องการวัด ส าหรับงานวิจัยนี้ผู้วิจัยได้สร้างแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่
อ้างอิงรูปแบบมาจากลักษณะของแบบวัด Cornell Critical Thinking Test : Level X ซึ่งเป็นแบบ
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วัดที่พัฒนาโดย Ennis  และคณะ (R.H. Ennis., 1985) เนื่องจากแบบวัดดังกล่าวเป็นแบบวัด
มาตรฐานที่มีการน าไปใช้ในการวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นจ านวนมากและมีความสอดคล้อง
กับจุดมุ่งหมายของงานวิจัยนี้  รวมถึงมีความเหมาะสมกับระดับความสามารถและวัยของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษา ซึ่งผู้วิจัยได้น ามาปรับใช้ให้เหมาะสมกับบริบทของงานวิจัยซึ่งได้จากการสังเคราะห์
ของผู้วิจัยประกอบด้วย 5 ด้าน คือ   

1. การระบุประเด็นปัญหา คือ ความสามารถในการระบุ การก าหนด หรือความเข้าใจ
ปัญหา 

2. การก าหนดสมมติฐาน คือ ความสามารถในการพิจารณาตั้งข้อสันนิษฐานโดยใช้การคิด
วิเคราะห์เพื่อเชื่อมโยงเหตุการณ์และข้อมูลต่าง ๆ 

3. การรวบรวมข้อมูล คือ ความสามารถในการรวบรวมข้อมูลทั้งทางตรงและทางอ้อมจาก
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ 

4. การพิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล คือ ความสามารถในการพิจารณาไตร่ตรอง  
ประเมิน  ตรวจสอบถึงท่ีมา ความเพียงพอของข้อมูลและหลักฐานที่น าไปสู่การลงข้อสรุป
อย่างมีเหตุผล 

5. การลงข้อสรุปตามหลักเหตุและผล คือ ความสามารถในการลงข้อสรุปโดยการใช้เหตุผล
จากการประเมินข้อมูลที่เพียงพอและมีความน่าเชื่อถือ 
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ตอนที่  4  ความสัมพันธ์ของการใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่มีต่อความคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

 การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เ พ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนนั้น มี
สิ่งที่ต้องค านึงถึงหลายประการไม่ว่าจะเป็นด้านเนื้อหาวิชาความรู้ ด้านครูผู้สอน ด้านรูปแบบการจัด
กิจกรรม โดยผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ออกมาได้ดังตารางต่อไปนี้ 

ตารางท่ี 5 การประยุกต์ใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ในวิชาสังคมศึกษา โดยแสดงกิจกรรม
การจัดการเรียนรู้ที่สามารถพัฒนาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ขั้นตอน
กระบวนการ
แก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ 

การจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอน 

ค าถามส าคัญ 

ความสามารถ
ใน 

การคิด
สร้างสรรค์ 

ความสามารถ
ใน 

การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

ขั้นที่  1 
การค้นพบ

ปัญหา 

-  การตั้งค าถาม 
-  การส ารวจ / 
สอบถาม 
-  กรณีศึกษา 
 
 
 

-  ข้ อ ใ ด คื อ ส า เ ห ตุ ที่
ก่อให้เกิดปัญหา (คิดให้ได้
จ า น ว น ม า ก ที่ สุ ด ใ น
ระยะเวลาที่ก าหนด) 
-  ข้ อ ใดคื อปัญหาหลั ก  
ปัญห า รอง  ( เ รี ย ง ต าม
ความส าคัญ) 
-  ข้อใดคือปัญหาที่ส าคัญ
ที่สุด 

ความคิด
คล่องแคล่ว 
(คิดเดี่ยว) 

 
 
 
 

การระบุ
ปัญหา 

 
 
 
 

-  การคิดวิเคราะห์ 
-  การแสดงความ
คิดเห็น 
-  การอภิปราย 
-  การตั้งค าถาม 

-  ปัญหาที่ เกิดขึ้นน่าจะ
เกิ ด จ ากสา เหตุ ใ ด เป็ น
ส า คั ญ จ า ก เ งื่ อ น ไ ข ที่
ก าหนด 
-  ก า ร ค า ด ก า ร ณ์ กั บ
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นมีความ
เชื่อมโยงกันหรือไม่  เพราะ
เหตุใด 

การก าหนด
สมมุติฐาน 

ขั้นที่  2 -  การสืบค้นข้อมูล -  ข้ อมู ลหรื อหลั กฐ าน -  ความคิด การรวบรวม
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ขั้นตอน
กระบวนการ
แก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ 

การจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอน 

ค าถามส าคัญ 

ความสามารถ
ใน 

การคิด
สร้างสรรค์ 

ความสามารถ
ใน 

การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

การค้นคว้า
และรวบรวม

ข้อมูล 

-  การส ารวจ / 
สอบถาม 
-  การสัมภาษณ์ 
-  การคิดวิเคราะห์ 
- การคิด
เปรียบเทียบ 
-  การคิดตัดสินใจ 
-  การตั้งค าถาม 
-  การอภิปราย 

สามารถท าการสืบค้นได้
จ ากแหล่ ง ใดบ้ า ง ให้ ไ ด้
หลากหลายแหล่งข้อมูล 
และมีจ านวนข้อมูลมาก
ที่สุด 

คล่องแคล่ว 
(คิดเดี่ยว) 
-  ความคิด

ยืดหยุ่น 
(คิดคู่/กลุ่ม) 

 
 
 

ข้อมูล 
 
 
 
 

  -  แหล่งข้อมูลที่ได้จากการ
สืบค้นมีความน่าเชื่อถือ
หรือไม่  เพราะเหตุใด 
-  ข้ อ มู ล ที่ ไ ด้ จ า ก ก า ร
สืบค้นมีความน่าเชื่อถือ
มากน้อยเพียงใด  เพราะ
เหตุใด 

 การพิจารณา 
ความน่าเชื่อ 
ถือของข้อมูล 

ขั้นที่  3 
การค้นหาวิธี
แก้ปัญหา 

-  การคิดวิเคราะห์ 
-  การแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ 
-  การอภิปราย 
-  การแสดงความ
คิดเห็น 
-  การตั้งค าถาม 
-  การระดมสมอง 
-  กระบวนการ
กลุ่ม 

-  การแก้ปัญหามีแนวทาง
อย่ า ง ไ ร เ น้ นห าวิ ธี ก า ร
แก้ปัญหาให้ได้จ านวนมาก
ที่สุด 

ความคิด
คล่องแคล่ว 
(คิดเดี่ยว) 

- 

-  แนวทางการแก้ปัญหา
สามารถท าได้ด้วยวิธีการใด  
ใ ห้ มี ท า ง เ ลื อ ก ไ ด้
ห ล า ก ห ล า ย ป ร ะ เ ภ ท  
หลากหลายแนว 

ความคิด
ยืดหยุ่น 

(คิดคู่/กลุ่ม) 

-  แนวทางการแก้ปัญหา ความคิดริเริ่ม 
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ขั้นตอน
กระบวนการ
แก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ 

การจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอน 

ค าถามส าคัญ 

ความสามารถ
ใน 

การคิด
สร้างสรรค์ 

ความสามารถ
ใน 

การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

-  การท าแผนผัง
ทางความคิด 

อ่ืนที่ มี คว ามแปลกใหม่ 
และไม่ซ้ ากับที่ เ คยมีมา
ก่อนมีแนวทางใดบ้าง 

(คิดคู่/กลุ่ม) 

ขั้นที่  4 
การเลือกวิธี
แก้ปัญหาที่ดี
และเหมาะสม 

 
 

 

-  การคิดวิเคราะห์ 
-  การคิด
เปรียบเทียบ 
-  การคิดตัดสินใจ 
-  การตั้งค าถาม 
-  การสรุป
ประเด็น 
-  การอภิปราย 

-  วิธีการแก้ปัญหาใดที่ดี
และมีความเหมาะสมต่อ
สถานการณ์มากท่ีสุด 
-  เ พ ร า ะ เ ห ตุ ใ ด วิ ธี
แก้ปัญหาดังกล่าวจึงเป็นวิธี
ที่ เหมาะสมที่ สุ ด  จ ง ให้
เหตุผลประกอบ 

- การลงข้อสรุป
ตามหลักเหตุ

และผล 

ขั้นที่  5 
การวางแผน

การด าเนินการ
แก้ปัญหา 

-  กิจกรรม
โครงงาน 
-  การจัด
นิทรรศการ 
-  การจัดท าสื่อ
ประชาสัมพันธ์ 
-  การรณรงค์ 

-  จ า ก แ น ว ท า ง ก า ร
แก้ ปั ญห าส าม า รถว า ง
แ ผ น ก า ร ด า เ นิ น ก า ร
แก้ปัญหาอย่างไรบ้าง โดย
แบ่งเป็นขั้นตอนที่ชัดเจน
และสามารถปฏิบัติได้จริง 

-  ความคิด
คล่องแคล่ว 
(คิดเดี่ยว) 
-  ความคิด

ยืดหยุ่น 
(คิดคู่/กลุ่ม) 
-  ความคิด

ริเริ่ม 
(คิดคู่/กลุ่ม) 
**โดยเป็นผล
มาจากการฝึก

ตาม
กระบวนการ
แก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ข้ัน

-  ก า ร ร ะ บุ
ปัญหา 
-  การก าหนด
สมมุติฐาน 
- การรวบรวม
ข้อมูล 
-การพิจารณา
ความน่าเชื่อ 
ถือของข้อมูล 
- ก า ร ล ง
ข้ อ ส รุ ป ต า ม
หลักเหตุและ
ผล 
**โดยเป็นผล
มาจากการฝึก
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ขั้นตอน
กระบวนการ
แก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ 

การจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอน 

ค าถามส าคัญ 

ความสามารถ
ใน 

การคิด
สร้างสรรค์ 

ความสามารถ
ใน 

การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

ที่  1 - 4 ตามกระบวน 
การแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์
ขั้นที่  1 - 4 

 

ตอนที่ 5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

5.1 งานวิจัยเกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

 ศศิรัศมิ์ สริกขกานนท์ (2540) ได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ตามแนวคิดของทอแรนซ์ โดยกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
อุดมศึกษากรุงเทพมหานคร จ านวน 30 คน ซึ่งได้รับการสอนโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ตามแนวคิดของทอแรนซ์ และนักเรียนกลุ่มควบคุมได้รับการสอนตามแบบปกติ ผลการวิจัย
พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ที่เพ่ิมขึ้นของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์โดยใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ตามแนวคิดของทอแรนซ์ มีค่าสูงกว่าค่าเฉลี่ยของความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ท่ีเพ่ิมข้ึนของนักเรียนที่ได้รับการสอนตามแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
 สมใจ อินทานนท์ (2540 อ้างถึงใน ศศิกานต์ วิบูลยศรินทร์, 2543) ท าการศึกษาและ
เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนที่เรียนวิชาโครงงานช่างอุตสาหกรรมโดยการสอนแบบ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และแบบโครงการ โดยกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 จากโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการบางใหญ่ ซึ่งนักเรียนกลุ่มทดลองได้รับการ
สอนแบบกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และนักเรียนกลุ่มควบคุมได้รับการสอนแบบโครงการ 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนความคิดสร้างสรรค์สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

สรวงสุดา ปานสกุล (2545) ท าการศึกษาและน าเสนอรูปแบบการเรียนรู้กระบวนการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์แบบร่วมมือในองค์กรบนอินเทอร์ เน็ต กลุ่มตัวอย่างคือเจ้าหน้าที่ของกรม
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ประชาสัมพันธ์จ านวน 20 คน ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีทักษะกระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

อาพันธ์ชนิต เจนจิต (2546) ได้ศึกษาผลของการใช้กิจกรรมการสอนเรขาคณิตโดยใช้การ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลายที่มีความสามารถพิเศษทาง
คณิตศาสตร์ พบว่ากลุ่มตัวอย่างสามารถสอบผ่านเกณฑ์ 75 คะแนนมากกว่าร้อยละ 75 ของจ านวน
นักเรียนทั้งหมดที่ระดับนัยส าคัญ .01 และมีพฤติกรรมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์หลังเรียนที่
ประกอบด้วยความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และความคิดละเอียดลอออยู่ในระดับดีทุกด้าน 

อรวรรณ ตันสุวรรณรัตน์ (2552) ท าการวิจัยเรื่องผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและ
ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสิรินธร จ านวน 50 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้
กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีความสามารถในการแก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ค่อย ๆ เปลี่ยนแปลง และดีข้ึน และสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

มิ่งขวัญ ภาคสัญไชย (2555) ได้ท าการวิจัยและพัฒนาชุดฝึกอบรมเพ่ือพัฒนาการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์ของนักศึกษาปริญญาตรี กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาปริญญาตรี จ านวน 44 คน แบ่งเป็น
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ซึ่งด าเนินการวิจัยทั้งหมด 3 ระยะ ผลการวิจัยพบว่า การแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และคะแนนเฉลี่ยการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของกลุ่มทดลองหลังได้รับการฝึกอบรมด้วยชุดฝึกอบรม
มีค่าสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนได้รับการฝึกอบรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 Parnes (1967 อ้างถึงใน ศศิรัศม์ สริกขกานนท์, 2540; ศศิกานต์ วิบูลย์ศรินทร์, 2543) ได้
ศึกษาและทดลองใช้วิธีการระดมสมองในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
โดยให้นักเรียนอธิบายวิธีการแก้ปัญหาโดยวิธีเปรียบเทียบ กลุ่มหนึ่งใช้วิธีระดมสมองคือให้นักเรียนพูด
เท่าที่สามารถคิดออกซึ่งไม่จ าเป็นต้องเป็นวิธีแก้ปัญหาที่ดีแต่ให้พูดเท่าที่มีความคิดเข้ามาในสมอง
ขณะนั้น กลุ่มที่สองให้เสนอวิธีแก้ปัญหาเฉพาะวิธีที่ดี อยู่ในเกณฑ์ของความเหมาะสม และมี
ความสัมพันธ์กับเรื่อง ผลการวิจัยพบว่า ภายในช่วงเวลาที่ เท่ากันกลุ่มที่ ใช้วิธีระดมสมองมี
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์สูงและได้ผลมากกว่ากลุ่มที่ต้องออกความคิดแก้ปัญหาอยู่
ในกรอบเท่านั้น 

Anderson (1975 อ้างถึงใน สรวงสุดา ปานสกุล, 2545) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการ
มีส่วนร่วมในห้องเรียน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับ 6 
ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถทางการคิดสร้างสรรค์สามารถพิจารณาได้จากผลผลิตและ
กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งความสามารถอาจส่งเสริมได้โดยคุณภาพของพฤติกรรมการมี
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ส่วนร่วมทางวาจาในห้องเรียนและการส่งเสริมความสามารถทางการคิดสร้างสรรค์ไม่ก่อให้เกิดผลเสีย
ทางการเรียน 

Shean (1977 อ้างถึงใน หงส์สุนีย์ เอ้ือรัตนรักษา, 2536) ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับผลการฝึก
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ที่มีต่อความคิดอเนกนัยและการร่วมรับรู้ของนักศึกษามหาวิทยาลัยนอร์
ทเทิร์น  อริโซนา โดยกลุ่มทดลองเข้ารับการฝึกแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เกี่ยวกับการค้นหาข้อเท็จจริง 
การก าหนดหัวข้อปัญหา การตัดสินคล้อยตาม การระดมสมอง การประเมินผล และการยอมรับ
ความคิด ผลการวิจัยพบว่า การฝึกแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เกิดการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และ
ความคิดริเริ่มเพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

Ellison M.B. (1985) ได้ท าการทดลองโดยการน าแระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มาใช้
ในการออกแบบการศึกษาในระดับอุดมศึกษา มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลจากการสอนทั้งด้าน
ความคิดสร้างสรรค์และเจตคติที่มีต่อการเรียนการสอนแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์     โดยกลุ่มตัวอย่าง
เป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ซึ่งผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาที่ได้รับการสอนแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มี
ความคิดสร้างสรรค์สูงขึ้น โดยมีการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในด้านความคิดคล่องสูงที่สุดและมีเจต
คติท่ีดีต่อการเรียนแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

Yoshi K. (2004) ได้ศึกษาเรื่องการศึกษาการใช้การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของครูในชั้น
เรียน โดยกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 128 คน ผลการวิจัยพบว่า การใช้
การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ในห้องเรียนช่วยเพิ่มแรงจูงใจ ความเชื่อม่ันในตนเอง และทัศนคติทางบวก 
อันส่งผลให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นและสนใจในการเรียนมากข้ึน นอกจากนี้ความร่วมมือระหว่าง
นักเรียนและครูที่เพ่ิมข้ึน การวางแผนด้านเวลาดีมากขึ้น และการผลิตงานที่มีคุณภาพมากขึ้น มีผลมา
จากการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

Lee Y.J., Bain, S.K., and McCallum, R.S. (2007) ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนาการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ในนักเรียน กลุ่มตัวอย่างถูกส่งเข้าสู่กลุ่มทดลองจ านวน 15 คน ผลการวิจัย
พบว่า กลุ่มทดลองมีความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิต ิ

Treffinger D., Selby, E.C., and Isaksen, S.G. (2008) ท าการวิจัยเรื่องความเข้าใจ
รูปแบบการแก้ปัญหาของบุคคลอันเป็นกุญแจส าคัญต่อการเรียนรู้และการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
ผลการวิจัยพบว่า บุคคลที่มีความเข้าใจในรูปแบบการแก้ปัญหาของตนเองสามารถเรียนรู้และการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้กลุ่มบุคคลหรือทีมงานที่มีความตระหนักถึง
ความส าคัญในการเข้าใจรูปแบบการแก้ปัญหาของสมาชิกในกลุ่มแต่ละคนมีผลท าให้การแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์สูงขึ้น 
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จากผลการวิจัยข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ในห้องเรียนมีส่วนช่วยเพ่ิมแรงจูงใจ ความเชื่อมั่นในตนเอง และทัศนคติเชิง
บวกให้แก่นักเรียน อันส่งผลให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นและสนใจในการเรียนมากขึ้น โดยการ
จัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือ การระดมสมอง การใช้ค าถามในระดับสูง หรือการอภิปรายร่วมกันมี
ส่วนช่วยพัฒนาความสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนและครูท าให้นักเรียนมีความกล้าคิด กล้าท า กล้า
แสดงออกมากขึ้นส่งผลให้ได้แนวทางในการแก้ปัญหาที่สร้างสรรค์และมีเหตุมีผล โดยท าให้นักเรียน
สามารถวางแผนและผลิตงานที่มีคุณภาพอันเป็นผลมาจากกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ทั้งนี้
ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมของเนื้อหา เวลา หรือกิจกรรมที่ให้นักเรียนศึกษาและน าไปสู่การลงมือปฏิบัติ 

5.2 งานวิจัยเกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์ 

หงส์สุนีย์ เอ้ือรัตนรักษา (2536) ศึกษาเรื่องการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการใช้รูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของทอร์แรนซ์ โดยแบ่ง
นักเรียนเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ผลการวิจัยพบว่า คะแนนความคิดสร้างสรรค์หลังการ
ทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ประยุทธ สุวรรณศรี (2540) ได้ศึกษาผลการสอนตามรูปแบบการสอนเน้นการคิดนอกกรอบ
ที่มีต่อความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาช่างอุตสาหกรรม ระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ กลุ่มตัวอย่างคือ นักศึกษาช่างอุตสาหกรรมระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ แผนกช่างกลโรงงาน 
สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตพระนครเหนือ จ านวน 60 คน ผลการวิจัยพบว่า คะแนนการ
คิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์หลังการทดลองของกลุ่มทดลองสูงกว่าคะแนนของกลุ่มควบคุมและ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ประภาวัลย์ แพร่วานิชย์ (2543) ได้พัฒนารูปแบบการสอนโดยใช้แผนผังทางปัญญาเพ่ือ
เพ่ิมพูนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักศึกษาพยาบาล โดยทดลองกับกลุ่มตัวอย่างที่เป็น
นักศึกษาพยาบาลชั้นปีที่ 2 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยสยาม จ านวน 46 คน ผลการวิจัย
พบว่า รูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นเน้นการจัดการเรียนการสอนใช้แผนผังทางปัญญาและให้ผู้เรียน
ระดมสมองมีเป้าหมายให้มีความคิดที่อิสระและมีความคิดที่หลากหลายเพ่ือน ามาสร้างแผนผังทาง
ปัญญา โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือเกิดความเพ่ิมพูนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ พบว่านักศึกษากลุ่ม
ทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดสร้างสรรค์หลังการสอนสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ปวีณา สุจริตธนารักษ์ (2548) ได้น าเสนอรูปแบบการเรียนการสอนบนเว็บตามแนวคิดคอน
สตรัคติวิสต์โดยใช้แฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนิสิตปริญญาบัณฑิต 
สาขาวิชาสังคมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ อาจารย์และนิสิต
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ปริญญาบัณฑิต ผลการวิจัยพบว่า ควรใช้วิธีการวัดความคิดสร้างสรรค์โดยให้โจทย์กระตุ้นการแสดง
ความคิดเห็น ควรใช้เทคนิคการตั้งปัญหาสู่การคิดใหม่ และนิสิตมีคะแนนความคิดสร้างสรรค์หลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ทิพวัลย์ ปัญจมะวัต (2548) ได้ศึกษาระดับความคิดสร้างสรรค์และปัจจัยที่ส่งผลต่อความคิด
สร้างสรรค์ของนิสิตระดับปริญญาบัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ 
นิสิตระดับปริญญาบัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ผลการวิจัยพบว่า แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์และ
บุคลิกภาพ คือ ปัจจัยที่ส่งผลต่อความคิดสร้างสรรค์ของนิสิตระดับปริญญาบัณฑิต จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย 

ธนพร วีระเจริญกิจ (2549) ศึกษาเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิด
สร้างสรรค์ระหว่างนักเรียนที่มีแบบการเรียนต่างกันของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัย
พบว่า นักเรียนที่มีแบบการเรียนแบบร่วมมือมีค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณมากท่ีสุด 

อินทิรา พรมพันธุ์ (2550) ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนบนเว็บโดยใช้กระบวนการ
เรียนรู้แบบเบรนเบสต์ในวิชาการออกแบบเพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนิสิตนักศึกษาในระดับ
ปริญญาบัณฑิต โดยน ารูปแบบที่พัฒนาขึ้นไปใช้ทดลองกับกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นนิสิตชั้นปีที่ 1 สาขาวิชา
ศิลปศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ผลการวิจัยพบว่า นิสิตมีระดับความคิด
สร้างสรรค์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

นฤมล จันทร์สุขวงค์ (2551) ได้ท าการวิจัยและพัฒนาแผนกิจกรรมโครงงานที่ประยุกต์ใช้
กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ทักษะการท างานกลุ่ม และ
คุณภาพผลงานของนักเรียนประถมศึกษา กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 แบ่งเป็น
กลุ่มทดลองและกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มละ 19 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ปฏิบัติกิจกรรมโครงงาน
ที่ประยุกต์ใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีความคิดสร้างสรรค์ ทักษะการท างานกลุ่ม และ
คุณภาพผลงานสูงกว่ากลุ่มที่ปฏิบัติกิจกรรมโครงงานแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ฐาปนี สีเฉลียว (2553) ท าการศึกษารูปแบบการออกแบบและพัฒนาการเรียนการสอนตาม
หลักการการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ทางวิศวกรรมศาสตร์เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดสร้างสรรค์ของนิสิต
นักศึกษาสาขาวิศวกรรมศาสตร์ ระดับปริญญาบัณฑิต โดยมีกลุ่มตัวอย่างคือ อาจารย์ นิสิต นักศึกษา 
และผู้เชี่ยวชาญ ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างท่ีเรียนรายวิชาวิศวกรรมศาสตร์ ซึ่งได้รับการออกแบบ
ตามรูปแบบการเรียนการสอนตามหลักการการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ที่พัฒนาขึ้น มีคะแนน
ความสามารถทางการคิดสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

Torrance (1972 อ้างถึงใน มิ่งขวัญ ภาคสัญไชย, 2555) ท าการศึกษางานวิจัยจ านวน 142 
งานวิจัยที่รวมถึงการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ในช่วงปีคริสต์ศักราช 1960 – 1972 พบว่าการแก้ปัญหา
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เชิงสร้างสรรค์มีประสิทธิภาพช่วยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ นอกจากนี้ในปีคริสต์ศักราช 1987 
Torrance ได้ท าการศึกษางานวิจัยเชิงทดลองเกี่ยวกับเทคนิคสร้างสรรค์ในระดับโรงเรียน
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา จ านวน 166 งานวิจัย พบว่าการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เป็นวิธีในการ
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ท่ีประสบผลส าเร็จมากท่ีสุด 

Markley O.W. (1988) ท าการวิจัยเรื่องผลจากการฝึกแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ที่มีต่อ
ความคิดสร้างสรรค์ของนักศึกษามหาวิทยาลัยนอร์ทเทิร์นอริโซนา ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าการฝึก
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ก่อให้เกิดการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และความคิดริเริ่มเพ่ิมสูงขึ้นอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ 
 Ellison M.B. (1985) ท าการวิจัยเรื่องผลของการเรียนการสอนที่ใช้กระบวนการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์ท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรค์ โดยท าการวิจัยเชิงทดลองน าการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มา
ใช้ในการออกแบบการศึกษาในระดับอุดมศึกษา กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษามหาวิทยาลัยชั้นปีที่ 1 
ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาที่ได้รับการสอนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีความสร้างสรรค์สูงขึ้นอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในด้านความคิดคล่องสูงที่สุด และ
มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
 Cole D.G., Sugioka, H.L., and Yamagata – Lynch, L.C. (1999) ได้ศึกษาวิจัยเชิง
คุณภาพเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ในห้องเรียนที่สนับสนุนการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของ
ผู้เรียนในระดับอุดมศึกษา เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสังเกตและสัมภาษณ์ข้อมูล ผลการวิจัยพบว่า 
ลักษณะส าคัญในการสนับสนุนสภาพแวดล้อมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ได้แก่ 1. 
ความสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนและผู้เรียน 2. การประเมินผล 3. การเปิดใจกว้างและมีอิสระทางความคิด 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 Ma H.H. (2006) ท าการวิจัยเกี่ยวกับการสังเคราะห์ประสิทธิภาพขององค์ประกอบใน
โปรแกรมการฝึกฝนพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ พบว่า หนึ่งในโปรแกรมการฝึกฝนพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ที่มีประสิทธิภาพคือ การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของ Osborn และ Parnes จึงสามารถ
กล่าวได้ว่าการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์สามารถพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ได้ 
 จากงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ดังกล่าวข้างต้น จึงสามารถสรุป
เกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์ได้ว่า ปัจจัยที่มีส่วนส าคัญต่อการพัฒนาความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์มีองค์ประกอบหลายด้าน เช่น ความสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนและผู้เรียน การประเมินผล การ
เปิดใจกว้างและมีอิสระทางความคิด การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน กระบวนการสอนเพ่ือพัฒนา
และส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ล้วนแล้วแต่มีส่วนต่อการส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาความสามารถใน
การคิดสร้างสรรค์ให้แก่นักเรียน ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไม่ว่าจะเป็นการสอนแบบคิดนอกกรอบ 
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การใช้แผนผังทางปัญญา การปฏิบัติกิจกรรมโครงงาน และการใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์เพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 

5.3 งานวิจัยเกี่ยวกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

 เอ้ือญาติ ชูชื่น (2536) ได้ท าการศึกษาผลการฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามแนวทฤษฎี
ของโรเบิร์ต เอช. เอนนิส ที่มีต่อความสามารถทางการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนพยาบาล
ต ารวจชั้นปีที่ 4 โดยกลุ่มทดลองได้รับการฝึกความสามารถทางการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้
สถานการณ์ปัญหาทางการพยาบาลอายุรศาสตร์เป็นเนื้อหา ส่วนกลุ่มควบคุมให้อ่านเอกสารทาง
วิชาการพยาบาลที่ก าหนดให้ด้วยตนเอง ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษากลุ่มทดลองมีคะแนน
ความสามารถทางการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 เพ็ญพิศุทธิ์  เนคมานุรักษ์ (2537) ได้ท าการศึกษาการพัฒนารูปแบบการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักศึกษาครูวิทยาลัยครูเชียงราย จ านวน 42 คน โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาการคิด
อย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูตามรูปแบบการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มทดลองท่ีใช้รูปแบบการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีคะแนนเฉลี่ยของการคิดอย่างมี
วิจารณญาณสูงกว่ากลุ่มควบคุมท่ีใช้การสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

อรพรรณ ลือบุญธวัชชัย (2538) ศึกษาวิเคราะห์ปฏิสัมพันธ์ระหว่างแบบการเรียนของนิสิต
นักศึกษากับแบบการสอนของอาจารย์ต่อการพัฒนาความคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษา
พยาบาล กลุ่มตัวอย่างคือนักศึกษาพยาบาลชั้นปีที่ 2 จ านวน 20 คน ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาที่
ได้รับการสอนแบบพัฒนาความคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีคะแนนความคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่า
ก่อนการทดลองและสูงกว่านักศึกษาที่ได้รับการสอบแบบปกติ 

สุรีรัตน์ ไชยสุริยา (2536) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ในโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร 
ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มี
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารญาณและความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ
ภาษาอังกฤษมีความสัมพันธ์กันในทางบวกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

สุพรรณี สุวรรณจรัส (2543) ศึกษาผลของการฝึกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาที่มีต่อการคิด
อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยกลุ่มทดลองได้รับการฝึกความสามารถ
ทางการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา และในกลุ่มควบคุมได้รับการสอน
ตามปกติ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการฝึกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญามีค่าเฉลี่ย
คะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับการสอนตามปกติอย่างมี
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นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการฝึกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญามี
ค่าเฉลี่ยคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 

อารียา ศิโรดม (2545) ได้ศึกษาผลของการใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ในการเรียนการสอน
สังคมศึกษาที่มีต่อการคิดอย่างมีวิจารญาณของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนสาธิต 
สังกัดทบวงมหาวิทยาลัย โดยแบ่งนักเรียนกลุ่มตัวอย่างเป็น 2 กลุ่มคือ กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มีการคิด
อย่างมีวิจารณญาณสูกว่านักเรียนกลุ่มที่เรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติและมีคะแนนการคิดอย่างมี
วิจารณญาณสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

พลกฤช ตันติยานุกูล (2547) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสังคมศึกษาด้วย
การฝึกคิดอย่างมีวิจารณญาณที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
สังคมศึกษาด้วยการฝึกคิดอย่างมีวิจารณญาณมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนกลุ่มที่ได้รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยวิธีปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนกลุ่มที่
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสังคมศึกษาด้วยการฝึกคิดอย่างมีวิจารณญาณมีความสามารถ
ในการแก้ปัญหาสูงกว่านักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยวิธีปกติอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ศิริกานต์ คุสินธุ์  (2549) ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลและแนวทางการพัฒนาการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ในโรงเรียนสั งกัดส านักงานการศึกษา
กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่า มีปัจจัยที่ส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนคือ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคาดหวังในการศึกษาของนักเรียน และระดับการศึกษาของผู้ปกครอง 
ซึ่งปัจจัยทั้ง 3 ประการนี้ส่งผลร่วมกันต่อคะแนนทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 
 กณิการ์ เกื้อรุ่ง (2553) ได้ศึกษาการพัฒนาความใฝ่รู้ ความคิดสร้างสรรค์ และการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นโดยใช้แนวคิดวงจรใฝ่รู้ : การวิเคราะห์ตัวแปรพหุนาม 
กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 60 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
กลุ่มละ 30 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีความใฝ่รู้ ความคิดสร้างสรรค์ และการคิด
อย่างมีวิจารณญาณสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 Byrne J.S. (1983) ได้ท าการศึกษาผลการสอนคิดอย่างมีวิจารณญาณที่มีต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนระดับประถมศึกษาที่มีวิธีเรียนต่างกัน โดยศึกษาจากตัวอย่างประชากรที่
เป็นนักเรียนระดับ 5 จ านวน 135 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองทั้ง 2 กลุ่มมีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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 Lumpkin C.R. (1990) ได้ท าการศึกษาผลของวิธีสอนที่ใช้ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ที่มีต่อความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคงอยู่ของ
เนื้อหาวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนระดับ 5 และ 6 ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนระดับ 5 และ 6 ที่ได้รับการสอนด้วยการใช้ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนในกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

Magnussen et al. (2000 อ้างถึงใน มาสริน จันทงาม, 2543) ได้ศึกษาผลของการเรียนการ
สอนแบบสืบสอบต่อการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาล กลุ่มตัวอย่างคือ 
นักศึกษาพยาบาลที่แบ่งกลุ่มตามความสามารถในการคิดวิจารณญาณก่อนการเรียนการสอนเป็น 3 
กลุ่ม คือ กลุ่มต่ า กลุ่มปานกลาง และกลุ่มสูง ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาพยาบาลที่อยู่กลุ่มต่ ามี
คะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณสูงขึ้นหลังการสอนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 Youngblood and Beitz (2001 อ้างถึงใน มาสริน จันทงาม, 2543) ได้ศึกษากลยุทธ์การ
เรียนรู้ด้วยตนเองต่อการพัฒนาการคิดวิจารณญาณ โดยการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาจากเอกสาร
งานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอน พบว่าวิธีการสอนที่สามารถพัฒนาการคิด
วิจารณญาณ คือ การใช้แฟ้มสะสมงาน การใช้วารสาร การท ารายงานในคลินิก การน าเสนอเป็นกลุ่ม 
กรณีศึกษา การวิเคราะห์ตัวอย่าง การเรียนแบบร่วมมือ 
 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารญาณที่ได้
กล่าวมานั้น สามารถสรุปได้ว่า ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นความสามารถทาง
สติปัญญาที่สามารถพัฒนาขึ้นได้โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสม ซึ่งวิธีการที่มุ่ง
พัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณนั้นมีปัจจัยในการส่งเสริมและเพ่ิมพูนให้เกิดแก่
นักเรียน เช่น การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรูปแบบต่าง ๆ ได้แก่ การใช้กระบวนการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์ การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างนักเรียนและครู การใช้สถานการณ์ปัญหา การใช้เทคนิค
แผนผังทางปัญญา การใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ และการใช้แนวคิดวงจรใฝ่รู้ เป็นต้น รวมถึง
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคาดหวังในการศึกษาของนักเรียนและระดับการศึกษาของผู้ปกครอง 
ซึ่งปัจจัยเหล่านี้ล้วนส่งผลร่วมกันต่อการพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียน 
 
  



 

 

บทที่  3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ที่มีต่อความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอน ดังต่อไปนี้ 

1. การออกแบบการวิจัย 

2. การศึกษาจากเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

3. การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

4. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

5. การด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 

6. การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. การออกแบบการวิจัย 

งานวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ที่มีต่อความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยด าเนินการทดลองโดยใช้รูปแบบการวิจัยกึ่ งทดลอง (Quasi – 
Experimental  Research) แบบศึกษากลุ่มเดียววัดหลายครั้งแบบอนุกรมเวลา (Single – Group 
Interrupted Time – Series Design) (Kerlinger and Lee 2000; วรรณี แกมเกตุ 2551 : 141 – 
145) ดังแผนภาพต่อไปนี้ 

E = O1 x O2 x O3 x O4 x O5 x O6 x O7 

แผนภาพที่ 5 รูปแบบการทดลองใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ในการจัดการเรียนการสอน 
ก าหนดให้ O1  แทน  การวัดตัวแปร 1 สัปดาห์ก่อนการทดลอง 

 O2 – O6 แทน  การวัดตัวแปรระหว่างการทดลองสัปดาห์ที่ 2 - 6 
 O7  แทน  การวัดตัวแปรหลังการทดลองสัปดาห์ที่ 7 

  X  แทน  ตัวแปรจัดกระท า(treatment variable)กิจกรรมการ 
     จัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

  E  แทน กลุ่มทดลอง (experimental group) 
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2. การศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 มีวิธีด าเนินงานดังนี้ 
 1. ศึกษาจากหนังสือ เอกสาร ต ารา วารสาร บทความ และงานวิจัยทั้งในและต่างประเทศที่
เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ การพัฒนา
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพ่ือน ามาใช้เป็น
แนวทางในการด าเนินการวิจัย 
 2. ศึกษาจากหนังสือ เอกสาร ต ารา วารสาร บทความ งานวิจัย และหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมที่
เกี่ยวข้องกับเนื้อหาความขัดแย้งในสังคมไทยเพ่ือวิเคราะห์เนื้อหาสาระการเรียนรู้ ก าหนดและ
ออกแบบหน่วยการเรียนรู้พร้อมทั้งวางแผนกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
 3. ศึกษาจากหนังสือ เอกสาร ต ารา วารสาร บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับระเบียบวิธี
วิจัย การท าวิจัยเชิงทดลอง และการสร้างเครื่องมือในการวิจัยเพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างแบบวัด
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  รวมถึง
หลักการวัดและประเมินผลทางการศึกษา 

3. การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

3.1 ประชากรที่ใช้ในในการวิจัย 
 ประชากรที่ ใช้ ในการวิจั ย  ได้ แก่  นั ก เรียนชั้นมั ธยมศึกษาปีที่  3 โ รงเรี ยนราชินี 
กรุงเทพมหานคร 
3.2 กลุ่มตัวอย่าง 

 กลุ่มตัวอย่างส าหรับการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2558 โรงเรียนราชินี จ านวน 42 คน โดยด าเนินการเลือกกลุ่มตัวอย่าง ตามล าดับขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
 3.2.1 การเลือกโรงเรียน 
 ใช้วิธีการเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยเลือกโรงเรียนราชินี เป็น
สถานศึกษาส าหรับการวิจัย ด้วยเหตุผลต่อไปนี้ 
  1.1 สถานศึกษาแห่งนี้เป็นโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา โดยมีการจัดห้องเรียนแบบ
คละความสามารถของนักเรียน และมีการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
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  1.2 สถานศึกษามีนโยบายที่มุ่งพัฒนาความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
โดยจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
  1.3 ผู้บริหารสถานศึกษาเห็นความส าคัญของการวิจัย โดยให้ความอนุเคราะห์อย่าง
ดีในการเก็บข้อมูลวิจัย รวมทั้งหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และ
คณาจารย์ในกลุ่มสาระฯ ที่สนับสนุนและร่วมมือในการท าวิจัยเป็นอย่างดี 
 3.2.2 การเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
 คุณสมบัติเบื้องต้นของกลุ่มตัวอย่าง คือ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2          
ปีการศึกษา 2558 ซึ่งได้รับการจัดห้องแบบคละความสามารถและคละผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจ านวน 
6 ห้อง โดยผู้วิจัยได้เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ านวน 1 ห้องเรียน และ
ได้ท าการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างเพ่ือเข้ากลุ่มทดลองตามข้ันตอนดังนี้ 
  2.1 น าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา ส23101 สังคมศึกษา 5 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 ของนักเรียนทั้ง 6 ห้อง มาหาค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (SD) เพ่ือเลือกกลุ่มตัวอย่างจ านวน 1 ห้องท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใกล้เคียงกัน  จากนั้น
น าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ใช้เป็นกลุ่มตัวอย่างมาทดสอบหาค่า
แปรปรวนโดยใช้ค่า F (F - Test) 
  2.2 ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pre – Test) กับนักเรียนกลุ่มทดลองโดยใช้แบบ
วัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ และแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพ่ือ
ทดสอบหาค่าความแปรปรวนโดยใช้ค่า F (F – Test) 

4. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
4.1 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 

4.1.1 แบบวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ 
4.1.2 แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

4.2 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ 

4.2.1 แผนการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ใน
รายวิชา ส23103 สังคมศึกษา 6 

4.1  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย แบบวัดความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์ และแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
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4.1.1 แบบวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ 
 การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ มีข้ันตอนดังนี ้
  1) ศึกษาจากหนังสือ ต ารา เอกสาร วารสาร บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
ความคิดสร้างสรรค์ ทั้งในด้านนิยาม องค์ประกอบ และการวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ 
  2) ก าหนดจุดมุ่งหมายในการวัด ซ่ึงมีจุดมุ่งหมายเพ่ือวัดความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์ต่อการแก้ปัญหาความขัดแย้งในสังคมไทย โดยวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ 3 
ด้านคือ ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น และความคิดริเริ่ม 
  3) สร้างแบบวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 3 จ านวน 2 ชุด คู่ขนานกัน โดยสร้างแบบทดสอบเป็นแบบอัตนัยที่แบ่งแบบวัดความสามารถใน
การคิดสร้างสรรค์เป็นความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น และความคิดริเริ่ม ประกอบด้วย 2 
กิจกรรม คือ 

-  กิจกรรมที่ 1 การใช้ประโยชน์จากสิ่งของ   จ านวน 1 ข้อ   เวลา 5 นาท ี
-  กิจกรรมที่ 2 การสมมติเรื่องหรือสถานการณ์      จ านวน 1 ข้อ เวลา 5 นาท ี

 การให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ตามแบบวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ส าหรับ
กิจกรรมการใช้ประโยชน์จากสิ่งของ และกิจกรรมการสมมติเรื่องหรือสถานการณ์ มีลักษณะให้
นักเรียนอ่านค าถามและตอบค าถามโดยค านึงถึงความแปลกใหม่และความหลากหลายในค าตอบ 
  4) สร้างเกณฑ์การตรวจให้คะแนนแบบวัดความคิดสร้างสรรค์โดยเน้นความสามารถ
ในการคิดหาค าตอบในปริมาณมาก ความสามารถในการแก้ปัญหาที่หลากหลายแนวทาง และเป็น
ความคิดท่ีแปลกใหม่ โดยมีแนวทางการตรวจให้คะแนน ดังต่อไปนี้ 
  -  ความคิดคล่องแคล่ว หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหาค าตอบได้
รวดเร็วภายในเวลาที่ก าหนด โดยมีเกณฑ์การตรวจให้คะแนน ดังนี้ 

ตารางท่ี 6 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ ด้านความคิดคล่องแคล่ว 

รายละเอียด ระดับคะแนน 
นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได ้โดยมีจ านวนค าตอบ 9 ค าตอบขึ้นไป 3 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยมีจ านวนค าตอบ 5 – 8 ค าตอบ 2 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได ้โดยมีจ านวนค าตอบ 1 – 4 ค าตอบ 1 
นักเรียนไม่สามารถเขียนค าตอบได ้ 0 

**ในกรณีที่มีค าตอบแนวทางเดียวกันจะนับเป็นค าตอบเดียวเท่านั้น 
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  -  ความคิดยืดหยุ่น หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหาค าตอบหลาย
ประเภทและหลายแนวทาง โดยมีเกณฑ์การตรวจให้คะแนน ดังนี้ 

ตารางท่ี 7 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ ด้านความคิดยืดหยุ่น 

รายละเอียด ระดับคะแนน 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยสามารถน ามาจัดประเภทได้  9 
ประเภทขึ้นไป 

3 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยสามารถน ามาจัดประเภทได้ 5 – 8 
ประเภท 

2 

นักเรียนสามารถอธิบายเขียนค าตอบได้ โดยสามารถน ามาจัดประเภทได้ 1 – 4 
ประเภท 

1 

นักเรียนไม่สามารถเขียนค าตอบได ้ 0 

 

  -  ความคิดริเริ่ม หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดสิ่งแปลกใหม่ ไม่ซ้ าใคร 

ตารางท่ี 8 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ ด้านความคิดริเริ่ม 

รายละเอียด ระดับคะแนน 
นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบไม่ซ้ ากับ
ใครเลย หรือมีค าตอบซ้ ากับคนอื่นไม่เกินร้อยละ 5 ของนักเรียนทั้งหมด 

4 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบซ้ ากับคน
อ่ืนร้อยละ 6 - 15 ของนักเรียนทั้งหมด 

3 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบซ้ ากับคน
อ่ืนร้อยละ 16 - 25 ของนักเรียนทั้งหมด 

2 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบซ้ ากับคน
อ่ืนร้อยละ 26 – 30 ของนักเรียนทั้งหมด 

1 

นักเรียนไม่สามารถเขียนค าตอบได ้หรอื 
นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบซ้ ากับคน
อ่ืนร้อยละ 30 ขึ้นไปของนักเรียนทั้งหมด 

0 
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 คะแนนความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนได้จากผลบวกของคะแนนความคิดคล่องแคล่ว 
ความคิดยืดหยุ่น และความคิดริเริ่ม ในแต่ละกิจกรรมของนักเรียนแต่ละคน โดยมีคะแนนเต็ม 10 
คะแนน 
เกณฑ์การแปลความหมายคะแนนการคิดสร้างสรรค์มีเกณฑ์ ดังนี้ 

8.00 – 10.00 หมายถึง  มีเกณฑ์การคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับดีมาก 
6.00 – 7.99 หมายถึง  มีเกณฑ์การคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับดี 
4.00 – 5.99 หมายถึง  มีเกณฑ์การคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับปานกลาง 
2.00 – 3.99 หมายถึง  มีเกณฑ์การคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับน้อย 
0.00 – 1.99 หมายถึง   มีเกณฑ์การคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับน้อยมาก 

5) น าแบบวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ที่พัฒนาขึ้นไปเสนอให้อาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณา ตรวจสอบ และให้ข้อเสนอแนะเพ่ือปรับปรุงแก้ไข 
  6) น าแบบวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และเกณฑ์การให้คะแนนแบบวัด
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ที่ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
แล้วไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน (รายนามผู้ทรงคุณวุฒิปรากฎในภาคผนวก ก) ประเมินความ
ตรงเชิงและความเหมาะสมตามเนื้อหา (Index of Item Objective Congruence ; IOC) ในด้าน
ความถูกต้อง ความเหมาะสม และความสอดคล้องก่อนน าไปใช้ โดยเกณฑ์ในการคัดเลือกข้อสอบที่มี
คุณภาพมีค่าดัชนีความสอดคล้องมากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 ขึ้นไป ซึ่งผลการตรวจสอบความตรงเชิง
เนื้อหามีค่าเท่ากับ 1.0 ทุกข้อ ทั้งนี้ผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้ข้อเสนอแนะส าหรับการปรับปรุงแก้ไขแผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าว และผู้วิจัยได้ด าเนินการปรับปรุงแก้ไข ดังนี้ 

ตารางท่ี 9 ตารางแสดงข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิส าหรับการปรับปรุงแก้ไขแบบวัดความสามารถ
ในการคิดสร้างสรรค์ 

ข้อเสนอแนะ ส่วนที่ปรับปรุงแก้ไข 

1. ค ว รปรั บ ระยะ เ ว ล า ในการท า แบบวั ด
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ให้ลดลง 

1. แก้ไขเวลาในการท าแบบทดสอบจาก 10 นาที 
เหลือ 5 นาทีในแต่ละกิจกรรม 

2. แบบวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ 
กิจกรรมที่ 2 การสมมติเรื่องหรือสถานการณ์ควร
ระบุให้ตอบเป็นรายข้อ 

2. ปรับแก้รูปแบบของการเขียนค าตอบในแบบ
วัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ กิจกรรมที่ 
2 การสมมติเรื่องหรือสถานการณ์ให้ตอบเป็นราย
ข้อ 

3. ควรปรับปรุ งภาษาและส านวนภาษาให้
เหมาะสม 

3. ปรับแก้การ ใช้ภาษาให้ถู กต้องตามหลัก
ไวยากรณ์ 
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  7) น าแบบวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์พร้อมกับเกณฑ์การให้คะแนนที่
ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
3 โรงเรียนราชินี ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย จ านวน 42 คน และน ามาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์
ที่ก าหนด โดยมีผู้ตรวจแบบวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์คือ ผู้วิจัย และครูผู้สอนวิชาสังคม
ศึกษา จ านวน 2 ท่าน 
  8) น าผลคะแนนที่ได้จากการทดลองใช้ (Try out) มาวิเคราะห์หาค่าความเที่ยง 
(Reliability) ของแบบวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha  

Coefficient : ) ของ Cronbach ซึ่งมีเกณฑ์ว่า ค่าความเที่ยงต้องมีค่าตั้งแต ่0.6 ขึ้นไป (วรรณี แกม
เกตุ, 2551) ซึ่งได้ผลการวิเคราะห์พบว่า แบบวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์มีค่าความเที่ยง
เท่ากับ 0.81 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ดีตามดัชนีบ่งชี้คุณภาพข้อสอบ 
  9) น าแบบวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ฉบับก่อนการทดลองและฉบับหลัง
การทดลองมาทดสอบความคู่ขนานโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson 
Product Moment Coefficient) โดยมีเกณฑ์ว่า ค่าความสัมพันธ์ต้องมีค่าตั้งแต่ 0.4 ขึ้นไป ซึ่งผล
การวิเคราะห์พบว่าความความสัมพันธ์ของแบบทดสอบคู่ขนานเป็น 0.77 

10) น าแบบวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์พร้อมกับเกณฑ์การให้คะแนนแบบ
วัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ที่มีคุณภาพผ่านเกณฑ์ตามที่ก าหนดแล้วทั้ง 2 ฉบับไปใช้เป็น
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนราชินี 
 4.1.2 แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  1) ศึกษาจากหนังสือ ต ารา เอกสาร วารสาร บทความ และงานวิจัยทั้งในและ
ต่างประเทศที่เกี่ยวข้องกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทั้งในด้านนิยาม องค์ประกอบ และการวัด
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

 2) ก าหนดจุดมุ่งหมายในการวัด ซึ่งมีจุดมุ่งหมายเพ่ือวัดความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณต่อการแก้ปัญหาความขัดแย้งในสังคมไทย โดยวัดความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 5 ด้านคือ การระบุประเด็นปัญหา การระบุสมมติฐาน การรวบรวมข้อมูล การพิจารณา
ความน่าเชื่อถือของข้อมูล และการลงข้อสรุป 
  3) สร้างแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จ านวน 2 ชุดคู่ขนาน
กัน  ซึ่งแบบทดสอบเป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยใช้เนื้อหาสถานการณ์ ข้อความที่เป็นปัญหา 
ข้อโต้แย้ง หรือข้อมูลจากบทความหรือรายงานต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับประเด็นความขัดแย้งในสังคมไทย 
ส่วนตัวเลือกเป็นค าตอบที่เป็นข้อสรุป โดยผู้วิจัยได้สร้างแบบทดสอบแบ่งเป็น 5 ด้าน ด้านละ 4 ข้อ 
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เป็นจ านวน 20 ข้อ การตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณมี
เกณฑ์ดังนี้ ตอบถูกได้ 1 คะแนน  ตอบผิด ไม่ตอบ หรือตอบมากกว่า 1 ข้อได้ 0 คะแนน โดยมี
คะแนนเต็ม 20 คะแนน ดังตาราง 

ตารางท่ี 10 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

องค์ประกอบ ข้อที่ จ านวนข้อ คะแนนเต็ม 

1.  การระบุประเด็นปัญหา 1 ,6 ,11 ,16 4 4 

2. การระบุสมมติฐาน  2 ,7 ,12 ,17 4 4 
3.  การรวบรวมข้อมูล 3 ,8 ,13 ,18 4 4 

4.  การพิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล 4 ,9 ,14 ,19 4 4 

5.  การลงข้อสรุป 5 ,10 ,15 ,20 4 4 
รวม  20 20 

เกณฑ์การแปลความหมายคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีเกณฑ์  ดังนี้ 
 16.00 – 20.00   หมายถึง มีเกณฑ์การคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับดีมาก 
 12.00 – 15.99   หมายถึง   มีเกณฑ์การคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับดี 

8.00 – 11.99   หมายถึง   มีเกณฑ์การคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับปานกลาง 
4.00 – 7.99   หมายถึง   มีเกณฑ์การคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับน้อย 
0.00 – 3.99   หมายถึง   มีเกณฑ์การคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับน้อยมาก 

  4) น าแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณพร้อมเกณฑ์การให้คะแนน
แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่พัฒนาขึ้นไปเสนอให้อาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์พิจารณา ตรวจสอบความเหมาะสม และให้ข้อเสนอแนะเพ่ือปรับปรุงแก้ไข 
  5) น าแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและเกณฑ์การให้คะแนน
แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้วไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน (รายนามผู้ทรงคุณวุฒิปรากฎในภาคผนวก 
ก) ด าเนินการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Index of Item Objective Congruence ; IOC) ใน
ด้านความถูกต้อง เหมาะสม และสอดคล้องก่อนน าไปใช้ โดยเกณฑ์ในการคัดเลือกข้อสอบที่มีคุณภาพ
มีค่าดัชนีความสอดคล้องมากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 ขึ้นไป ซึ่งผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหามีค่า
เท่ากับ 1.0 ทุกข้อ ทั้งนี้ผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้ข้อเสนอแนะส าหรับการปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ดังกล่าว และผู้วิจัยได้ด าเนินการปรับปรุงแก้ไข ดังนี้ 
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ตารางที่  11 ตารางแสดงข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิส าหรับการปรับปรุงแก้ไขแบบวัด
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ข้อเสนอแนะ ส่วนที่ปรับปรุงแก้ไข 

1. ควรปรับแก้ข้อความให้สละสลวยและสื่อความ
ให้ชัดเจนในข้อค าถาม 

1. ปรับแก้ไขข้อความและการใช้ค าให้มีความ
ชัดเจนมากข้ึน 

2. ควรเลือกประเด็นในการศึกษาที่เหมาะสมกับ
วัยและพ้ืนฐานทางความรู้เดิมของนักเรียนเพ่ือที่
นักเรียนจะสามารถน าความรู้หรือประสบการณ์
เดิมมาใช้เป็นฐานในการวิเคราะห์ค าตอบ 

2. ปรับแก้ และเปลี่ ยนบทความให้มี คว าม
เหมาะสมกับวัย ความรู้ และประสบการณ์เดิม
ของนักเรียนให้มากขึ้น 

  6) น าแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่ปรับปรุงแก้ไขตาม
ค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนราชินี 
ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย จ านวน 42 คน และน ามาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ที่ก าหนด โดยมี
ผู้ตรวจแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ คือ ผู้วิจัย และครูผู้สอนสังคมศึกษา 
จ านวน 2 ท่าน 
  7) น าผลคะแนนที่ได้จากการทดลองใช้ (Try out) มาวิเคราะห์หาค่าความเที่ยง 
(Reliability) ของแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา 

(Alpha  Coefficient : ) ของ Cronbach ซึ่งมีเกณฑ์ว่า ค่าความเที่ยงต้องมีค่าตั้งแต่ 0.6 ขึ้นไป 
(วรรณี แกมเกตุ, 2551) ซึ่งได้ผลการวิเคราะห์พบว่า แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณมีค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.81 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ดีตามดัชนีบ่งชี้คุณภาพข้อสอบ 
  8) น าแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณฉบับก่อนการทดลองและ
ฉบับหลังการทดลองมาทดสอบความคู่ขนานโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน 
(Pearson Product Moment Coefficient) โดยมีเกณฑ์ว่า ค่าความสัมพันธ์ต้องมีค่าตั้งแต่ 0.4 ขึ้น
ไป ซึ่งผลการวิเคราะห์พบว่าความความสัมพันธ์ของแบบทดสอบคู่ขนานเป็น 0.68 

9) น าแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณพร้อมทั้งเกณฑ์การให้
คะแนนแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณทีม่ีคุณภาพผ่านเกณฑต์ามที่ก าหนดแล้วทั้ง 
2 ฉบับ ไปใช้เป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนราชินี 
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4.2 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 
 เครื่องมือที่ ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สั งคมศึกษาโดยใช้
กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ในรายวิชา ส23103 สังคมศึกษา 6 จ านวน 6 แผน 20 คาบ เป็น
ระยะเวลา 7 สัปดาห์ 
 4.2.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาตามแนวคิดการใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ โดยการสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาตามแนวคิดการใช้
กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีขั้นตอนดังนี้ 
  2.1.1 การก าหนดเนื้อหาสาระในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  1) ศึกษาจากหนังสือ ต ารา เอกสาร วารสาร บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
องค์ความรู้เกี่ยวกับการลดความขัดแย้ง การอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข ภูมิปัญญา วัฒนธรรมไทย และ
การอนุรักษ์มรดกของชาติ 
  2) วิเคราะห์มาตรฐานและตัวชี้วัดในสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรมตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ที่สอดคล้องกับการก าหนด
วัตถุประสงค์การเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย 
   -  สาเหตุความขัดแย้งและการสร้างความสมานฉันท์ 
   -  ปัญหาสังคม เช่น ปัญหาสิ่งแวดล้อม ปัญหาทุจริตคอรัปชั่น 

-  วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยกับการอนุรักษ์ 
-  แนวทางการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญา 

  3) สังเคราะห์เพ่ือก าหนดกรอบเนื้อหาของการลดความขัดแย้งและการอยู่ร่วมกัน
อย่างสันติสุขและภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทยกับการอนุรักษ์มรดกของชาติเพ่ือเป็นฐานข้อมูลในการ
สร้างหน่วยการเรียนรู้ 
  4) สร้างหน่วยการเรียนรู้การลดความขัดแย้งและการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข  และ
ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทยกับการอนุรักษ์มรดกของชาติ 
  5) ส่งหน่วยการเรียนรู้ให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน (รายนามผู้ทรงคุณวุฒิปรากฏ
ในภาคผนวก ก) ตรวจสอบความครอบคลุมและความเหมาะสมของเนื้อหาและข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
  6) ด าเนินการปรับปรุงแก้ไข 
 2.1.2 การออกแบบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 การออกแบบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณต่อประเด็น
การลดความขัดแย้งและการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข และภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทยกับการอนุรักษ์
มรดกของชาติ โดยมีขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
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   1)  ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ จาก
เอกสาร วารสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในและต่างประเทศเพ่ือน ามาใช้ในการจัดท า
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งในการวิจัย
ครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ขั้นตอนของกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ออกเป็น 5 ขั้นตอน เป็น
วงจรต่อเนื่องกัน ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 การค้นพบปัญหา คือ การพิจารณาปัญหา เรียงล าดับความส าคัญของปัญหา และ
คัดเลือกปัญหาที่ส าคัญท่ีสุด 
 ขั้นที่ 2 การค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล คือ การค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือ
เพ่ือน าข้อมูลมาประมวลถึงสาเหตุของปัญหา 
 ขั้นที่ 3 การค้นหาวิธีแก้ปัญหา คือ การค้นหาวิธีแก้ปัญหาที่เป็นไปได้ โดยเป็นความพยายาม
ในการคิดค้นหาวิธีแก้ปัญหาที่มีความหลากหลายและแปลกใหม่ 
 ขัน้ที่ 4 การเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดีและเหมาะสม คือ การน าวิธีการแก้ปัญหาที่หลากหลายและ
แปลกใหม่มาท าการตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดีและเหมาะสมที่สุดกับสภาพปัญหานั้นอย่างมีเหตุผล 
 ขั้นที่ 5 การวางแผนการด าเนินการแก้ปัญหา คือ การด าเนินการวางแผนกระบวนการ
แก้ปัญหาอนัน าไปสู่การพัฒนาการลงมือปฏิบัติได้ 
   2)  ออกแบบหน่วยการเรียนรู้และสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษา
โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ในรายวิชา ส23103 สังคมศึกษา 6 จ านวน 20 คาบ โดย
แบ่งออกเป็นการทดสอบก่อนเรียน 1 คาบ การทดสอบหลังเรียน 1 คาบ และ หน่วยการเรียนรู้ 
จ านวน 3 หน่วย 18 คาบ โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่ง
จะมีขั้นตอนของการประเมินความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และความสามารถในการคิดอย่าง มี
วิจารณญาณจากใบงานในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ โดยน าผลที่ได้จากการฝึกตามกระบวนการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนมาวิเคราะห์เพ่ือประเมินและติดตามดูถึงพัฒนาการของความสามารถใน
การคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จากนั้นน าไปเสนอให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
พิจารณา ตรวจสอบ และให้ข้อเสนอแนะเพ่ือปรับปรุงแก้ไข ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้มีเนื้อหาดัง
ตารางต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 12 ตารางแสดงการจัดหน่วยการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และ
จ านวนคาบเรียน 

หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 

ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 

 ทดสอบก่อนเรียน - 1 

1 
สังคมไทยกับความสมานฉันท์ 
จ านวน 2 แผนการเรียนรู้ 

1. สังคมไทยกับต้นเหตุความขัดแย้ง 
2. สมานฉันท์สร้างได้ 

3 
3 

2 
ระเบิดเวลากับการกู้สังคมไทย 
จ านวน  2 แผนการจั ดการ
เรียนรู้ 

1. ปัญหาสังคมที่ยากเกินรับมือ 
2. คืนความสุขสู่สังคมไทย 

3 
3 

3 

ราชินีแหล่งเรียนรู้คู่สตรีไทย 
จ านวน  2 แผนการจั ดการ
เรียนรู้ 

1. เรียนรู้ความเป็นเรา 
2. รักษาจิตวิญญาณแห่งความเป็นไทย 

3 
3 

 ทดสอบหลังเรียน - 1 

รวม 20 

  3) น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ได้ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้ว ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน (รายนามผู้ทรงคุณวุฒิปรากฏในภาคผนวก 
ก) ด าเนินตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Index of Item Objective Congruence ; IOC) และ
ความเหมาะสมของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รวมทั้งการใช้สื่อการสอนและแหล่งการเรียนรู้ และการ
วัดและประเมินผล ในด้านความถูกต้อง เหมาะสม และสอดคล้องก่อนน าไปใช้ โดยเกณฑ์ในการ
คัดเลือกข้อสอบที่มีคุณภาพมีค่าดัชนีความสอดคล้องมากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 ขึ้นไป ซึ่งผลการ
ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหามีค่าเท่ากับ 1.0 ทุกข้อ ทั้งนี้ผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้ข้อเสนอแนะส าหรับการ
ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าว และผู้วิจัยได้ด าเนินการปรับปรุงแก้ไข ดังนี้ 

ตารางท่ี 13 ตารางแสดงข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิส าหรับการปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

ข้อเสนอแนะ ส่วนที่ปรับปรุงแก้ไข 

1. ควรปรับปรุ งแก้ ไขสาระส าคัญหรือ เ พ่ิม
ข้อความบางส่วนให้ชัดเจนและสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

1. แก้ไขสาระส าคัญในแต่ละแผนการจัดการ
เรียนรู้ให้มีความกระชับและชัดเจนให้มากยิ่งขึ้น
ในทุกแผนการจัดการเรียนรู้ 
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ข้อเสนอแนะ ส่วนที่ปรับปรุงแก้ไข 
2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ควรมีการน าเข้าสู่
เรื่องที่จะเรียนเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจในบริบทของ
เนื้อหาเบื้องต้นก่อนเริ่มเรียน 

2. เพ่ิมเติมขั้นน าให้มีรายละเอียดให้ชัดเจนมาก
ขึ้ น  พ ร้ อ ม ทั้ ง มี ก า ร ท บ ท ว น ค ว า ม รู้ แ ล ะ
ประสบการณ์เดิมของนักเรียนก่อนเข้าสู่บทเรียน 

3. ควรตรวจสอบเรื่องตัวสะกดของค าและไม่ควร
ใช้ค าทับศัพท์ภาษาอังกฤษหากมีการบัญญัติและ
แปลเป็นศัพท์ภาษาไทย 

3. ปรับแก้ไขค าที่สะกดผิดหรือตัวสะกดตกหล่น
และตรวจสอบการใช้ค าทับศัพท์ภาษาอังกฤษให้
แก้ไขเป็นศัพท์ภาษาไทย 

   4) น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์มาด าเนินการปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิ  และน าไปใช้เป็นเครื่องมือใน
การจัดการเรียนการสอนกับนักเรียนกลุ่มทดลอง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 ภาคเรียนที่ 2            
ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนราชินี 

5. วิธีการด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 

 วิธีการในการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังต่อไปนี้ 
5.1 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  5.1.1 ติดต่อกับบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จัดท าหนังสือขอความร่วมมือใน
การท าวิจัยจากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยไปยังผู้บริหารสถานศึกษาโรงเรียนราชินีเพื่อขออนุมัติ 
  5.1.2 เก็บข้อมูลจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชา ส23103 สังคมศึกษา 6 เป็นเวลา  
18 คาบ คาบละ 50 นาที ตั้งแต่วันที่ 4 มกราคม – 12 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 
5.2 การด าเนินการทดลอง 
  5.2.1 ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pre – Test) แบบคู่ขนาน เป็นเวลา 50 นาที กับ
นักเรียนกลุ่มทดลองโดยใช้แบบวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์  10 นาที และแบบวัด
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 30 นาที ในวันที่ 4 มกราคม พ.ศ. 2559 
  5.2.2 ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์กับนักเรียนกลุ่มทดลอง โดยเริ่มการจัดการเรียนการสอนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2558  ตั้งแต่วันที่ 4 มกราคม – 12 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 ใช้เวลา 18 คาบ คาบละ 50 นาที 
รายวิชา ส23103 สังคมศึกษา 6 จ านวน 1.5 หน่วยกิต เวลาเรียน 3 คาบ/สัปดาห์ 
  5.2.3 ท าการทดสอบหลังเรียน (Post – test) แบบคู่ขนาน เป็นเวลา 50 นาที กับนักเรียน
กลุ่มทดลองโดยใช้แบบวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์  10 นาที และแบบวัดความสามารถใน
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การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 30 นาที จากนั้นน าคะแนนที่ได้ไปวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติเพ่ือทดสอบ
สมมติฐาน 
  5.2.4 ผู้วิจัยด าเนินการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการสังเกต ซักถาม พูดคุย และสัมภาษณ์
นักเรียน เพ่ือเก็บข้อมูลเพิ่มเติมแบบไม่มีโครงสร้างจากนักเรียนในแต่ละหน่วยการเรียนรู้เพ่ือน าข้อมูล
ที่ได้มาใช้ในการวิเคราะห์พัฒนาการความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค ์

6. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยน าข้อมูลที่รวบรวมได้จากเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยแต่ละประเภทมาท าการวิเคราะห์
ทางสถิติ โดยท าการทดสอบทางสถิติ แล้วเขียนบรรยายผลการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ  ซึ่งการ
ทดสอบและวิเคราะห์ข้อมูลได้ด าเนินการ ดังต่อไปนี้ 
 1. การทดสอบความแตกต่างของความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียนและหลังเรียน
ของนักเรียนกลุ่มทดลอง ด้วยสถิติทดสอบค่าที (t – test) สูตรที่กลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน 
(Dependent t – test) โดยใช้โปรแกรม SPSS for Windows 
 2. การทดสอบความแตกต่างของความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียนและ
หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง ด้วยสถิติทดสอบค่าที (t – test) สูตรที่กลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระ
ต่อกัน  (Dependent t – test) โดยใช้โปรแกรม SPSS for Windows 
 3. การทดสอบวัดประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ โดยเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และคะแนน
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณในแต่ละช่วงเมื่อจบหน่วยการเรียนรู้เพ่ือดูพัฒนาการและ
ความก้าวหน้าของนักเรียนกลุ่มทดลองด้วยการทดสอบความแปรปรวนโดยใช้ค่า F (F-test) และการ
ทดสอบความแตกต่างของค่ากลางของสองประชากรไม่อิสระ (Paired sample t-test) โดยใช้
โปรแกรม SPSS for Window 

 



 

 

บทที่  4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ที่มีต่อความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi – Experimental Research) มีวัตถุประสงค์ของ
การวิจัยดังนี้ 

1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้
กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

2. เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
 ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 42 คน 
ดังนั้นจึงขอน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังต่อไปนี้ 

1. ผลการทดสอบความแตกต่างของความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง 

2. ผลการทดสอบความแตกต่างของความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณระหว่าง

ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง 

3. ประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิง

สร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 

ในส่วนของการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยได้ใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) และ
สถิติทดสอบค่า t ได้แก่ Dependent t-test ในการทดสอบสมมติฐาน และการทดสอบความ
แปรปรวนโดยใช้ค่า F (F-test) รวมถึงการทดสอบความแตกต่างของค่ากลางของสองประชากรไม่
อิสระ (Paired sample t-test) โดยจุดประสงค์ที่ใช้สถิติทดสอบ t (t-test) และ Paired sample t-
test เพ่ือใช้ในการเปรียบเทียบก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลองเพ่ือดูประสิทธิผลของการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ในขณะที่การทดสอบความ
แปรปรวนทางเดียว (F-test) ใช้เพื่อเปรียบเทียบจ านวนกลุ่มท่ีมีมากกว่า 2 กลุ่มขึ้นไป ได้แก่ ช่วงเวลา
ที่ใช้วิเคราะห์ โดยมีรายละเอียดของผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
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1. ผลการทดสอบความแตกต่างของความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ระหว่างก่อนเรียนและหลัง
เรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง 

 ผู้วิจัยได้ท าการทดสอบสมมติฐานการวิจัย โดยทดสอบความสามารถในการคิดสร้างสรรค์
ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 42 คน ในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ โดยใช้สถิติทดสอบค่า t        
(t – test) ปรากฎผลการวิเคราะห์ ดังตางรางที่ 14 

ตารางท่ี 14 ตารางแสดงผลการทดสอบความแตกต่างของความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ระหว่าง
ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง 

คะแนนความสามารถ
ในการคิดสร้างสรรค ์

คะแนน ค่าเฉลี่ย 
 

mean 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

SD 

t - test Sig. 

ก่อนเรียน 

หลังเรียน 

10 
10 

3.67 
8.90 

.75 

.98 
27.396 .000 

** sig > .05 
 จากตารางที่ 14 แสดงให้เห็นว่า คะแนนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียนของ
กลุ่มทดลองได้ค่าเฉลี่ย mean = 3.67 , SD = 0.75  ส่วนคะแนนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์
หลังเรียนของกลุ่มทดลองได้ค่าเฉลี่ย mean = 8.90 , SD = 0.98 เมื่อทดสอบความแตกต่างด้วยสถิติ
ทดสอบค่าที  (t – test) ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ระหว่างก่อน
เรียนและหลังเรียน พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  มีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 

2. ผลการทดสอบความแตกต่างของความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณระหว่างก่อน
เรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง 

 ผู้วิจัยได้ท าการทดสอบสมมติฐานการวิจัย โดยทดสอบความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน      
42 คน ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  โดยใช้
สถิติทดสอบค่า t (t – test) ปรากฎผลการวิเคราะห์ ดังตางรางที่ 15 
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ตารางที่  15 ตารางแสดงผลการทดสอบความแตกต่ างของความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง 

คะแนนความสามารถ
ในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ 

คะแนน ค่าเฉลี่ย 
 

mean 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

SD 

t - test Sig. 

ก่อนเรียน 

หลังเรียน 

20 
20 

11.07 
17.05 

1.73 
1.74 

15.789 .000 

** sig > .05 
 จากตารางที่ 15 แสดงให้เห็นว่า คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อน
เรียนของกลุ่มทดลองได้ค่าเฉลี่ย mean = 11.07 , SD = 1.73  ส่วนคะแนนความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนของกลุ่มทดลองได้ค่าเฉลี่ย mean = 17.05 , SD = 1.74 เมื่อทดสอบ
ความแตกต่างด้วยสถิติทดสอบค่า t  (t – test)  ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. ประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 

การศึกษาประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการศึกษา วิเคราะห์ และสังเคราะห์แนวคิด 
ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษา การคิดสร้างสรรค์ และการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ จากนั้นจึงน ามาพัฒนาเป็นร่างรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษา
โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

ผลจากการศึกษา วิเคราะห์ และสังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการ
เรียนสังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ที่มีผลต่อการคิดสร้างสรรค์และการคิด
อย่างมวิจารณญาณ สรุปได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ประกอบด้วยขั้นตอน  ดังนี้คือ 

ขั้นที่ 1 การค้นพบปัญหา คือ การพิจารณาปัญหา เรียงล าดับความส าคัญของแต่ละปัญหา 
และการคัดเลือกปัญหาที่ส าคัญท่ีสุด 
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ขั้นที่ 2 การค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล คือ การค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือ    
เพ่ือน าข้อมูลมาประมวลถึงสาเหตุของปัญหา 

ขั้นที่ 3 การค้นหาวิธีแก้ปัญหา คือ การค้นหาวิธีแก้ปัญหาที่เป็นไปได้ โดยเป็นความพยายาม
ในการคิดค้นหาวิธีแก้ปัญหาที่มีความหลากหลายและแปลกใหม่ 

ขั้นที่ 4 การเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดีและเหมาะสม คือ การน าวิธีการแก้ปัญหาที่หลากหลายและ
แปลกใหม่มาท าการตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดีและเหมาะสมที่สุดกับสภาพปัญหานั้นอย่างมีเหตุผล 

ขั้นที่ 5 การวางแผนการด าเนินการแก้ปัญหา คือ การด าเนินการวางแผนกระบวนการ
แก้ปัญหาอันน าไปสู่การพัฒนาการลงมือปฏิบัติได ้

โดยผู้วิจัยขอน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่แสดงให้เห็นถึงประสิทธิผลของการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง  ดังนี้ 

3.1 ผลการทดสอบความเชื่อม่ันและความตรงของเครื่องมือเกี่ยวกับการใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ในการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา 

ผู้วิจัยน าต้นแบบของเครื่องมือในการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินรับรองคุณภาพความตรงตามเนื้อหาโดยประเมิน
ความเหมาะสมและขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ ซึ่งผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน (รายนามผู้ทรงคุณวุฒิปรากฏในภาคผนวก ก) เป็น
ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนสังคมศึกษา 

ผู้วิจัยได้แสดงผลการทดสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Index of Item Objective 
Congruence; IOC) โดยมีผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่านให้คะแนนความคิดเห็น โดยมีเกณฑ์คัดเลือก
ข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องมากกว่า 0.5 ขึ้นไป และผลการวัดความเที่ยง (Reliability) ด้วย
สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) โดยมียอมรับความเที่ยงของเครื่องมือตั้งแต่ 0.60 ขึ้น
ไป (วรรณี แกมเกตุ, 2551) พบว่า ผลการประเมินความเหมาะสมและความตรงเชิงเนื้อหาของ
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  มีค่าดัชนีความสอดคล้องของ
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ มีคะแนนเต็ม 1 ทุกรายการ และมี
ความตรงเชิงเนื้อหาตามเกณฑ์ที่ก าหนด แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์ที่พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสมต่อการจัดการเรียนรู้ ดังตารางต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 16 ตารางแสดงผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้
กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ ค่า 

IOC 
แปลผล 

1 2 3 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
1. ชื่อหน่วยการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.0 เหมาะสม 

2. ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.0 เหมาะสม 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.0 เหมาะสม 

4. สาระส าคัญ +1 +1 +1 1.0 เหมาะสม 

5. สาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.0 เหมาะสม 

6. กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

+1 +1 +1 1.0 เหมาะสม 

7. สื่อและแหล่งเรียนรู้มีความเหมาะสม และ
หลากหลาย 

+1 +1 +1 1.0 เหมาะสม 

8. สื่อและแหล่งการเรียนรู้มีส่วนกระตุ้นการ
พัฒนาการคิดสร้างสรรค์ 

+1 +1 +1 1.0 เหมาะสม 

9. สื่อและแหล่งการเรียนรู้มีส่วนกระตุ้นการ
พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

+1 +1 +1 1.0 เหมาะสม 

10. การวัดผลและประเมินผลมีเกณฑ์การ
ประเมินที่ชัดเจน 

+1 +1 +1 1.0 เหมาะสม 

1 1 .  แ ผ น ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย น รู้ โ ด ย ใ ช้
กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีส่วน
ต่อการพัฒนาการคิดเชิงสร้างสรรค์ 

+1 +1 +1 1.0 เหมาะสม 

1 2 .  แ ผ น ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย น รู้ โ ด ย ใ ช้
กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีส่วน
ต่อการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

+1 +1 +1 1.0 เหมาะสม 

ดังนั้นจากผลการทดสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Index of Item Objective Congruence; 
IOC)  และผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์จากผู้ทรงคุณวุฒิที่เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนสังคมศึกษาและกระบวนการแก้ปัญหาเชิง
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สร้างสรรค์ มีค่าคุณภาพผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดโดยมีค่า IOC = 1.0 แสดงว่าการใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ท่ีพัฒนาขึ้นมีความเหมาะสม 

 3.2 ระดับคะแนนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิ ง
สร้างสรรค์ 

 ในการศึกษานี้ผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์แก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 42 คน โดยวัดคะแนนทดสอบ 5 ช่วง ได้แก่           
การทดสอบก่อนเรียน เมื่อจบหน่วยการเรียนรู้ในแต่ละหน่วย จ านวน 3 หน่วย และทดสอบหลังเรียน  
โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานในการอธิบาย
ระดับความรู้ของนักเรียนก่อนการทดสอบและหลังการทดสอบ ดังตารางที่ 17 และ 18 ดังนี้ 

ตารางท่ี 17 ตารางแสดงระดับคะแนนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที ่3 ก่อนเรียน หลังเรียน และเมื่อจบหน่วยการเรียนรู้ จ านวน 3 หน่วย 

 คะแนนความ 
สามารถในการ 
คิดสร้างสรรค์ 

ระดับคะแนน ค่าเฉลี่ย 
 

mean 

ส่วนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

SD 
     

น้อยมาก น้อย ปานกลาง ดี ดีมาก 

ทดสอบก่อนเรียน - 35 7 - - 3.67 .75 
ร้อยละ - (83.33) (16.67) - -   

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 - 17 21 4 - 4.83 1.27 
ร้อยละ - (40.48) (50.00) (9.52) -   

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 - 2 23 16 1 6.29 1.22 

ร้อยละ - (4.76) (54.76) (38.10) (2.38)   

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 - - 6 27 9 7.71 1.20 
ร้อยละ - - (14.28) (64.29) (21.43)   

ทดสอบหลังเรียน - - 1 10 31 8.90 .98 

ร้อยละ - - (2.38) (23.81) (73.81)     

** sig > .05 
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 จากตารางที่ 17 การทดสอบก่อนเรียนพบว่าร้อยละ 83.33 ของกลุ่มทดลองมีระดับคะแนน
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์อยู่ในระดับน้อย และร้อยละ 16.67 ที่มีคะแนนปานกลาง โดยมี
ค่าเฉลี่ย mean = 3.67 , SD = 0.75 
 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เมื่อจบ
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 พบว่าร้อยละ 50.00 ของกลุ่มทดลองมีระดับคะแนนความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์อยู่ในระดับปานกลาง รองลงมาคือระดับน้อย ร้อยละ 40.48  และระดับดี ร้อยละ 9.52  
โดยมีค่าเฉลี่ย mean = 4.83 , SD = 1.27 
 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เมื่อจบ
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 พบว่าร้อยละ 54.76 ของกลุ่มทดลองมีระดับคะแนนความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์อยู่ในระดับปานกลาง รองลงมาคือระดับดี ร้อยละ 38.10  ระดับน้อย ร้อยละ 4.76 และ
ระดับดีมาก ร้อยละ 2.38  โดยมีค่าเฉลี่ย mean = 6.29 , SD = 1.22 
 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เมื่อจบ
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 พบว่าร้อยละ 64.29 ของกลุ่มทดลองมีระดับคะแนนความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์อยู่ในระดับดี รองลงมาคือระดับดีมาก ร้อยละ 21.43 และระดับปานกลาง ร้อยละ 14.28  
โดยมีค่าเฉลี่ย mean = 7.71 , SD = 1.20 
 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เมื่อจบ
การทดสอบ พบว่าร้อยละ 73.81 ของกลุ่มทดลองมีระดับคะแนนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์
อยู่ในระดับดีมาก รองลงมาคือระดับดี ร้อยละ 23.81  และระดับปานกลาง ร้อยละ 2.38  โดยมี
ค่าเฉลี่ย mean = 8.90 , SD = 0.98 

ตารางที่ 18 ตารางแสดงระดับคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่3 ก่อนเรียน หลังเรียน และเมื่อจบหน่วยการเรียนรู้ จ านวน 3 หน่วย 

 คะแนนความ 
สามารถในการคิด 

อย่างมีวิจารณญาณ 

ระดับคะแนน ค่าเฉลี่ย 
 

mean 

ส่วนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

SD 
 

น้อยมาก 
 

น้อย 
 

ปานกลาง 
 
ดี 

 
ดีมาก 

ทดสอบก่อนเรียน - 2 23 17 - 11.07 1.73 
ร้อยละ - (4.76) (54.76) (40.48) -   

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 - 1 16 25 - 12.45 1.60 
ร้อยละ - (2.38) (38.10) (59.52) -   

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 - - - 37 5 13.83 1.36 
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 คะแนนความ 
สามารถในการคิด 

อย่างมีวิจารณญาณ 

ระดับคะแนน ค่าเฉลี่ย 
 

mean 

ส่วนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

SD 
 

น้อยมาก 
 

น้อย 
 

ปานกลาง 
 
ดี 

 
ดีมาก 

ร้อยละ - - - (88.10) (11.90)   

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 - - - 23 19 15.10 1.32 
ร้อยละ - - - (54.76) (45.24)   

ทดสอบหลังเรียน - - - 9 33 17.05 1.74 

ร้อยละ - - - (21.43) (78.57)     

** sig > .05 

 จากตารางที่ 18 การทดสอบก่อนเรียนพบว่าร้อยละ 54.76 ของกลุ่มทดลองมีระดับคะแนน
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ อยู่ในระดับปานกลาง และร้อยละ 40.48 ที่มีคะแนน
ระดับดี โดยมีค่าเฉลี่ย mean = 11.07 , SD = 1.73 
 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เมื่อจบ
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 พบว่าร้อยละ 59.52 ของกลุ่มทดลองมีระดับคะแนนความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับดี รองลงมาคือระดับปานกลาง ร้อยละ 38.10 และระดับน้อย ร้อยละ 
2.38 โดยมีค่าเฉลี่ย mean = 12.45 , SD = 1.60 
 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เมื่อจบ
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 พบว่า ร้อยละ 88.10 ของกลุ่มทดลองมีระดับคะแนนความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณอยู่ ในระดับดี  รองลงมาคือระดับดีมาก ร้อยละ 11.90 โดยมีค่าเฉลี่ ย
mean=13.83, SD=1.36 
 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เมื่อจบ
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 พบว่าร้อยละ 54.76 ของกลุ่มทดลองมีระดับคะแนนความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณอยู่ ในระดับดี  รองลงมาคือระดับดีมาก ร้อยละ 45.24 โดยมีค่าเฉลี่ ย
mean=15.10,SD=1.32 
 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เมื่อจบ
การทดสอบ พบว่าร้อยละ 78.57 ของกลุ่มทดลองมีระดับคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณอยู่ในระดับดีมาก รองลงมาคือระดับดี ร้อยละ 21.4 โดยมีค่าเฉลี่ย mean = 17.05 , SD 
= 1.74 
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 จากตารางที่ 17 – 18 แสดงให้เห็นว่าคะแนนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการคิด
อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้
กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีระดับคะแนนที่พัฒนาเพ่ิมสูงขึ้นตามระยะเวลาของการทดลอง 
ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าคะแนนที่เพ่ิมสูงขึ้นเป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

  3.3 ประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์ 

 ผู้วิจัยได้ท าการทดสอบวัดประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้
กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ โดยเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และ
คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณในแต่ละช่วงเพ่ือดูพัฒนาการและความก้าวหน้า
ของนักเรียนกลุ่มทดลองด้วยการทดสอบความแปรปรวนโดยใช้ค่า F (F-test) และการทดสอบความ
แตกต่างของค่ากลางของสองประชากรไม่อิสระ (Paired sample t-test) ในแต่ละช่วงของการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  ดังตารางที่ 19 และ 20 
ดังนี้ 

ตารางที่ 19 ตารางแสดงผลการทดสอบค่าความแปรปรวนตามช่วงเวลาที่ด าเนินการวัดคะแนน
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3     
ก่อนเรียน หลังเรียน และเมื่อจบหน่วยการเรียนรู้ จ านวน 3 หน่วย โดยใช้สถิต ิF (F– test) 

การทดสอบ 
การแปล

ค่า 

ระดับคะแนนในแต่ละช่วงเวลา 

F Sig. ก่อนการ 
เรียน 

หน่วย หน่วย หน่วย หลังการ 
เรียน 1 2 3 

ความสามารถใน
การคิดสร้างสรรค ์

เฉลี่ย 3.67 4.83 6.29 7.71 8.90 155.13 .000 

SD 0.75 1.27 1.22 1.20 0.98   
ความสามารถใน
การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

ค่าเฉลี่ย 11.07 12.45 13.83 15.10 17.05 92.55 .000 

SD 1.73 1.60 1.36 1.32 1.74   

** sig > .05 

 จากตารางที่ 19 พบว่ามีความแตกต่างระหว่างคะแนนที่วัดการทดสอบก่อนเรียน ทดสอบ
หลังเรียน และเมื่อจบหน่วยการเรียนรู้จ านวน 3 หน่วย โดยพบว่าคะแนนความสามารถในการคิด
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สร้างสรรค์มีค่าคะแนนพัฒนาเพ่ิมมากขึ้นในแต่ละช่วงเวลา ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 และ
คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีค่าคะแนนเพ่ิมมากขึ้นในแต่ละช่วงเวลา ที่ระดับ
นัยส าคัญทางสถิติที่ .05 จึงสามารถอธิบายได้ว่าผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้
กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ สามารถเพ่ิมระดับความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และ
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

ตารางที่ 20 ตารางแสดงผลการทดสอบความแตกต่างระหว่างช่วงเวลาของคะแนนความสามารถใน
การคิดสร้างสรรค์และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ก่อนเรียน หลังเรียน และเมื่อจบหน่วยการเรียนรู้ จ านวน 3 หน่วย โดยใช้สถิติ Paired Sample      
t -test 

การทดสอบ 
กลุ่มที่ท าการ 
เปรียบเทียบ 

Mean 
Difference 

SD t Sig 

ความสามารถ 
ในการคิดสร้างสรรค์ 

 
 

ก่อนเรียน - หน่วย1 -1.17 1.03 -7.31 .000 

ก่อนเรียน - หน่วย2 -2.62 1.17 -14.54 .000 

ก่อนเรียน - หน่วย3 -4.05 1.17 -22.46 .000 

ก่อนเรียน - หลังเรียน -5.24 .88 -38.66 .000 

ความสามารถใน 
การคิด 

อย่างมีวิจารณญาณ 

ก่อนเรียน - หน่วย1 -1.38 1.17 -7.66 .000 

ก่อนเรียน - หน่วย2 -2.76 1.48 -12.11 .000 

ก่อนเรียน - หน่วย3 -4.02 1.80 -14.48 .000 

ก่อนเรียน - หลังเรียน -5.98 1.73 -22.36 .000 

** sig > .05 

 จากตารางที่ 20 ด้านความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ พบว่ามีความแตกต่างระหว่าง
คะแนนที่วัดก่อนเรียน และเมื่อจบหน่วยการเรียนรู้ที่1 ที่นัยส าคัญทางสถิติระดับ.05 โดยมีคะแนน
เพ่ิมขึ้นเฉลี่ย1.17 และเมื่อท าการวัดหลังจากจบหน่วยการเรียนรู้ที่2 พบว่ามีคะแนนเพ่ิมขึ้นเฉลี่ย 
2.62 ที่นัยส าคัญทางสถิติระดับ.05 หลังจากท าการวัดหลังจบหน่วยการเรียนรู้ที่3 พบว่ามีคะแนน
เพ่ิมขึ้นเฉลี่ย 4.05 ที่นัยส าคัญทางสถิติระดับ.05 และหลังเรียน พบว่ามีคะแนนเพ่ิมขึ้นเฉลี่ย 5.24 ที่
นัยส าคัญทางสถิติระดับ.05 

ส าหรับความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ พบว่ามีความแตกต่างระหว่างคะแนนที่
วัดก่อนเรียน และเมื่อจบหน่วยการเรียนรู้ที่1 ที่นัยส าคัญทางสถิติระดับ.05 โดยมีคะแนนเพ่ิมขึ้นเฉลี่ย 
1.38 และเมื่อท าการวัดหลังจากจบหน่วยการเรียนรู้ที2่ พบว่ามีคะแนนเพ่ิมขึ้นเฉลี่ย 2.76 ที่นัยส าคัญ
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ทางสถิติระดับ.05 หลังจากท าการวัดหลังจบหน่วยการเรียนรู้ที่3 พบว่ามีคะแนนเพ่ิมขึ้นเฉลี่ย 4.02 ที่
นัยส าคัญทางสถิติระดับ.05 และหลังเรียน พบว่ามีคะแนนเพ่ิมขึ้นเฉลี่ย 5.95 ที่นัยส าคัญทางสถิติ
ระดับ.05  
 ผลการวิเคราะห์สามารถสรุปได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีการพัฒนาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์
และการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้อย่างต่อเนื่อง ดังแผนภาพที่ 6 และ 7 ดังแผนภาพต่อไปนี้ 

แผนภาพที่ 6 แผนภาพแสดงระดับคะแนนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียน หลังเรียน 
และเมื่อจบหน่วยการเรียนรู้ จ านวน 3 หน่วยการเรียนรู้ จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษา
โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
 

 
 

แผนภาพที่ 7 แผนภาพแสดงระดับคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียน       
หลังเรียน และเมื่อจบหน่วยการเรียนรู้ จ านวน 3 หน่วยการเรียนรู้ จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
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บทที่  5 

สรุปผลการศึกษา อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การน าเสนอผลการวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สั งคมศึกษาโดยใช้
กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ที่มีต่อความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยขอน าเสนอรายละเอียดโดยแบ่งเป็น 4 
ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่  1  สรุปผลการวิจัย  ประกอบด้วย 
1.1  ด้านความแตกต่างของความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียน 
1.2  ด้านความแตกต่างของความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณระหว่างก่อน

เรียนและหลังเรียน 
1.3  ประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการ

แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 
 ตอนที่  2  อภิปรายผลการวิจัย  ประกอบด้วย 
  2.1  ด้านความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ 
  2.2  ด้านความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  2.3  ด้านกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
 ตอนที่  3  ข้อเสนอแนะ  ประกอบด้วย 
  3.1  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  3.2  ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

 การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ที่มีต่อความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีวัตถุประสงคเ์พ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และศึกษาประสิทธิผลของการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ โดยกลุ่มตัวอย่าง คือ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนราชินี จ านวน 42 คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
คือ แบบวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ และแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมี
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วิจารณญาณ เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ รายวิชา ส23103 สังคมศึกษา 6 จ านวน 3 หน่วยการเรียนรู้ 6 แผนการ
เรียนรู้ จ านวน 20 คาบ โดยท าการเปรียบเทียบผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติทดสอบค่าที (t - test) 

ตอนที่ 1 สรุปผลการวิจัย 

1.1  ด้านความแตกต่างของความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

จากผลการศึกษาความแตกต่างของความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ระหว่างก่อนเรียนและ
หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง  พบว่าคะแนนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียนของ
นักเรียนกลุ่มทดลองได้ค่าเฉลี่ย  mean = 3.67 , SD = 0.75  ส่วนคะแนนความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองได้ค่าเฉลี่ย  mean = 8.90 , SD = 0.98  เมื่อทดสอบ
ความแตกต่างด้วยสถิติทดสอบค่าที (t – test) ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคม
ศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

1.2  ด้านความแตกต่างของความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณระหว่างก่อนเรียนและ
หลังเรียน 

จากผลการศึกษาความแตกต่างของความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณระหว่างก่อน
เรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง  พบว่าคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณก่อนเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองได้ค่าเฉลี่ย mean = 11.07 , SD = 1.73 ส่วนคะแนน
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองได้ค่าเฉลี่ย mean = 
17.05 , SD = 1.74 เมื่อทดสอบความแตกต่างด้วยสถิติทดสอบค่าที (t – test) ผลการเปรียบเทียบ
คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า นักเรียนที่
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีความสามารถ
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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1.3  ประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 

1)  คะแนนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ก่อน

เรียน  ระหว่างเรียน (3 หน่วยการเรียนรู้) และหลังเรียน 

จากผลการวิเคราะห์การทดสอบก่อนเรียนพบว่า  ร้อยละ 83.33 ของนักเรียนกลุ่มทดลองมี
ระดับคะแนนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์อยู่ในระดับน้อย และร้อยละ 16.67 ที่มีคะแนนอยู่ใน
ระดับปานกลาง โดยมีค่าเฉลี่ย mean = 3.67 , SD = 0.75 
 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เมื่อจบ
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 พบว่าร้อยละ 50.00 ของนักเรียนกลุ่มทดลองมีระดับคะแนนความสามารถใน
การคิดสร้างสรรค์อยู่ในระดับปานกลาง รองลงมาคือระดับน้อย ร้อยละ 40.48  และระดับดี ร้อยละ 
9.52 โดยมีค่าเฉลี่ย mean = 4.83 , SD = 1.27 
 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เมื่อจบ
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 พบว่าร้อยละ 54.76 ของนักเรียนกลุ่มทดลองมีระดับคะแนนความสามารถใน
การคิดสร้างสรรค์อยู่ในระดับปานกลาง รองลงมาคือระดับดี ร้อยละ 38.10  ระดับน้อย ร้อยละ 4.76 
และระดับดีมาก ร้อยละ 2.38  โดยมีค่าเฉลี่ย mean = 6.29 , SD = 1.22 
 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เมื่อจบ
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 พบว่าร้อยละ 64.29 ของนักเรียนกลุ่มทดลองมีระดับคะแนนความสามารถใน
การคิดสร้างสรรค์อยู่ในระดับดี รองลงมาคือระดับดีมาก ร้อยละ 21.43 และระดับปานกลาง ร้อยละ 
14.28  โดยมีค่าเฉลี่ย mean = 7.71 , SD = 1.20 
 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เมื่อจบ
การทดสอบ พบว่าร้อยละ 73.81 ของนักเรียนกลุ่มทดลองมีระดับคะแนนความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์อยู่ในระดับดีมาก รองลงมาคือระดับดี ร้อยละ 23.81  และระดับปานกลาง ร้อยละ 2.38  
โดยมีค่าเฉลี่ย mean = 8.90 , SD = 0.98 

ด้านความสามารถในการคิดสร้างสรรค์  พบว่ามีความแตกต่างระหว่างคะแนนที่วัดก่อนเรียน 
และเมื่อเรียนจบหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ที่นัยส าคัญทางสถิติระดับ .05 โดยมีคะแนนเพ่ิมขึ้นเฉลี่ย 1.17 
และเม่ือท าการวัดหลังจากจบหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 พบว่ามีคะแนนเพ่ิมขึ้นเฉลี่ย 2.62 ที่นัยส าคัญทาง
สถิติระดับ .05 หลังจากท าการวัดหลังจากจบหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 พบว่ามีคะแนนเพ่ิมขึ้นเฉลี่ย 4.05 
ที่นัยส าคัญทางสถิติระดับ .05 และหลังเรียน พบว่ามีคะแนนเพ่ิมขึ้นเฉลี่ย 5.24 ที่นัยส าคัญทางสถิติ
ระดับ .05 ดังนั้นจึงสามารถสรุปคะแนนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง
เมื่อผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ครบทั้ง 3 
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หน่วยการเรียนรู้ พบว่านักเรียนมีคะแนนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เพ่ิมข้ึนอย่างต่อเนื่องในแต่
ละช่วงการเรียนรู้  โดยมีคะแนนเพิ่มขึ้นเฉลี่ย 3.27 ที่นัยส าคัญทางสถิติระดับ .05 

2)  คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  
3 ก่อนเรียน ระหว่างเรียน (3 หน่วยการเรียนรู้) และหลังเรียน 

จากผลการวิเคราะห์การทดสอบก่อนเรียนพบว่าร้อยละ 54.76 ของนักเรียนกลุ่มทดลองมี
ระดับคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ อยู่ในระดับปานกลาง และร้อยละ 40.48 ที่
มีคะแนนระดับดี โดยมีค่าเฉลี่ย mean = 11.07 , SD = 1.73 
 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เมื่อจบ
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 พบว่าร้อยละ 59.52 ของนักเรียนกลุ่มทดลองมีระดับคะแนนความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับดี รองลงมาคือระดับปานกลาง ร้อยละ 38.10 และระดับน้อย 
ร้อยละ 2.38 โดยมีค่าเฉลี่ย mean = 12.45 , SD = 1.60 
 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เมื่อจบ
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 พบว่าร้อยละ 88.10 ของนักเรียนกลุ่มทดลองมีระดับคะแนนความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับดี รองลงมาคือระดับดีมาก ร้อยละ 11.90 โดยมีค่าเฉลี่ย 
mean = 13.83, SD = 1.36 
 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เมื่อจบ
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 พบว่าร้อยละ 54.76 ของนักเรียนกลุ่มทดลองมีระดับคะแนนความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับดี รองลงมาคือระดับดีมาก ร้อยละ 45.24 โดยมีค่าเฉลี่ย 
mean = 15.10 ,SD = 1.32 
 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เมื่อจบ
การทดสอบ พบว่าร้อยละ 78.57 ของนักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณอยู่ในระดับดีมาก รองลงมาคือระดับดี ร้อยละ 21.4 โดยมีค่าเฉลี่ย mean=17.05 
,SD=1.74 

ส าหรับความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  พบว่ามีความแตกต่างระหว่างคะแนนที่
วัดก่อนเรียน และเมื่อจบหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ที่นัยส าคัญทางสถิติระดับ .05 โดยมีคะแนนเพ่ิมขึ้น
เฉลี่ย 1.38 และเมื่อท าการวัดหลังจากจบหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 พบว่ามีคะแนนเพ่ิมขึ้นเฉลี่ย 2.76 ที่
นัยส าคัญทางสถิติระดับ .05 หลังจากท าการวัดหลังจากจบหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 พบว่ามีคะแนน
เพ่ิมข้ึนเฉลี่ย 4.02 ที่นัยส าคัญทางสถิติระดับ .05 และหลังเรียน พบว่ามีคะแนนเพ่ิมขึ้นเฉลี่ย 5.95 ที่
นัยส าคัญทางสถิติระดับ .05  ดังนั้นจึงสามารถสรุปคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนกลุ่มทดลองเมื่อผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้
กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ครบทั้ง 3 หน่วยการเรียนรู้  พบว่านักเรียนมีคะแนน
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ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพ่ิมข้ึนอย่างต่อเนื่องในแต่ละช่วงการเรียนรู้ โดยมีคะแนน
เพ่ิมข้ึนเฉลี่ย 3.53 ที่นัยส าคัญทางสถิติระดับ .05 

จากผลการศึกษาจึงสามารถสรุปได้ว่ามีความแตกต่างระหว่างคะแนนที่วัดการทดสอบก่อน
เรียน ทดสอบหลังเรียน และเมื่อจบหน่วยการเรียนรู้จ านวน 3 หน่วยการเรียนรู้  ซึ่งผ่านการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ โดยพบว่าคะแนน
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์มีค่าคะแนนพัฒนาเพ่ิมสูงขึ้นในแต่ละช่วงเวลา โดยมีคะแนนเพ่ิมขึ้น
เฉลี่ย 3.27 ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 และคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
มีค่าคะแนนเพิ่มมากขึ้นในแต่ละช่วงเวลา โดยมีคะแนนเพ่ิมขึ้นเฉลี่ย  3.52 ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ .05 จึงสามารถอธิบายได้ว่าผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์สามารถพัฒนาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมี
วิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยแสดงให้เห็นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดย
ใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีประสิทธิผลต่อการพัฒนาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์
และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนได้อย่างต่อเนื่อง 

ตอนที ่2 การอภิปรายผลการวิจัย 

2.1 ด้านความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ 

จากการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษา
โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยผลการวิจัยสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ คือ นักเรียน
กลุ่มที่เรียนสังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์สูงขึ้น  โดยมีสาเหตุส าคัญหลายประการ ดังนี้ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ที่สร้างขึ้นได้มี
การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีเนื้อหาและรูปแบบที่เปิดโอกาสให้นักเรียนสามารถแก้ไขปัญหา
จากสถานการณ์ได้หลากหลายวิธี  หรือสามารถหาค าตอบได้มากกว่า 1 ค าตอบ รวมถึงอาจเป็น
ค าตอบที่แปลกใหม่แต่อยู่บนรากฐานแห่งเหตุและผล อีกทั้งยังสนับสนุนการใช้ค าถามปลายเปิด และ
การใช้ค าถามส าคัญ (Key Question) ที่เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิด  อีกท้ังยังเป็นกิจกรรม
ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้หรือประสบการณ์เดิมที่มีอยู่เป็นฐานในการคิดและน าไปสู่การสร้าง
องค์ความรู้ใหม่ สนับสนุนให้ผู้เรียนมีความกล้าในการซักถามและอภิปรายร่วมกัน จัดกิจกรรมที่
ส่งเสริมให้เกิดกระบวนการคิดและเน้นให้ผู้เรียนได้ใช้จินตนาการ และให้อิสระทางความคิดโดยไม่ปิด
กั้นเพ่ือท้าทายความสามารถในการคิดจนสามารถน าไปสู่การได้องค์ความรู้ รวมถึงส่งเสริมให้ผู้เรียนมี
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โอกาสลงมือปฏิบัติจริง ซึ่งสอดคล้องกับ National Advisory Committee (1999 cited in Price, 
2006: 11) ที่ได้ระบุถึงการจัดกิจกรรมทางความคิดสร้างสรรค์จะต้องให้นักเรียนได้มีพฤติกรรม
เกี่ยวกับจินตนาการอยู่เสมอ  อีกทั้งยังสอดคล้องกับลักษณะของกิจกรรมที่กระตุ้นให้นักเรียนเกิด
ความคิดสร้างสรรค์ของ Torrance E.P. (1965) และ Osborn A.F. (1967) และ Parnes S.J. 
(1967) ได้กล่าวถึงกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ว่ามีโครงสร้างของกระบวนการใช้จินตนาการ 
มีลักษณะเปิดกว้าง  เน้นถึงการคิดหาทางเลือกที่หลากหลาย ก่อนที่จะน าไปใช้ในการแก้ปัญหา โดย
แต่ละขั้นของกระบวนนั้นผู้แก้ปัญหาต้องไม่ประเมินหรือตัดสินแนวคิดที่จะแก้ปัญหาต่างเพ่ือให้ได้ใช้
ความคิดสร้างสรรค์อย่างเต็มที่  ทั้งยังสอดคล้องกับงานวิจัยของธีรชัย เนตรถนอมศักดิ์ (2538) ที่ได้
สังเคราะห์งานวิจัยเกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์ของประเทศไทยตั้งแต่ปีพ.ศ. 2514 – 2536 พบว่า
นักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมที่ได้รับอิสระทางความคิด  นักเรียนจะมีระดับความคิดสร้างสรรค์สูงกว่า
นักเรียนที่ไม่ได้เข้าร่วมกิจกรรมดังกล่าว และสอดคล้องกับGuilford J.P. (1973) ที่กล่าวว่า การ
แก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์เป็นผลของความคิดที่คล้ายกัน โดยความคิดสร้างสรรค์จะถูกแทรก
อยู่ในทุกช่วงของการคิด แต่การแก้ปัญหาจะอยู่ในช่วงสุดท้ายของการคิด ซึ่งเป็นผลผลิตของความคิด
สร้างสรรค์ที่สามารถน าไปสู่การแก้ปัญหาได้ และในการสอนเพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรค์นั้นครูจะ
เป็นผู้กระตุ้นให้นักเรียนพัฒนาความคิดและผลงานของตนเอง ส่งเสริมให้นักเรียนแสดงออกอย่าง
อิสระ การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์จึงถือเป็นแนวทางการพัฒนาคนอย่างเต็มตามศักยภาพ          
ดังที่สิริพร ทิพย์คง (2544) กล่าวว่า การสอนวิธีการแก้ปัญหาไม่ใช่สิ่งใหม่ แต่เป็นสิ่งที่ต้องฝึกฝนให้
เกิดความช านาญ นอกจากนี้ Yackel E., Cobb, P., Wood, T., and Merkel, G. (1990) ได้อธิบาย
ว่าการสอนแก้ปัญหาเพ่ือให้เกิดผลดีที่สุดแก่ผู้เรียนนั้น ผู้เรียนจะต้องเป็นผู้ลงมือกระท าด้วยตนเอง 
สร้างทางการแก้ปัญหาที่เป็นของตนเอง  โดยใช้สิ่งที่เรียนรู้ผ่านมาแล้วประยุกต์เข้ากับประสบการณ์
ต่าง ๆ ของตนเองในการสร้างแนวทางการแก้ปัญหา 

จากการวิเคราะห์ผลการวิจัยของการใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ที่มีผลต่อ
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ทางสังคมศึกษาของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ผ่านการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ทั้ง 3 หน่วยการเรียนรู้ พบว่าใน
ภาพรวมนักเรียนมีแนวโน้มเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ในทิศทางที่ดีขึ้น
อย่างต่อเนื่อง โดยในช่วงแรก (หน่วยการเรียนรู้ที่ 1) ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นักเรียนยังไม่
สามารถตอบค าถามที่สะท้อนถึงความคิดสร้างสรรค์ได้ เนื่องจากยังยึดติดกับรูปแบบค าตอบจาก
ประสบการณ์เดิมของตนเอง จึงท าให้ได้แนวคิดหรือวิธีการที่คล้ายคลึงกันในแต่ละกลุ่มท าให้ขาด
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ด้านความคิดยืดหยุ่น อีกทั้งนักเรียนเคยชินกับการเรียนสังคมศึกษา
แบบบรรยายท าให้นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นภายในกลุ่มน้อย แต่เมื่อนักเรียนได้ท า
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์อย่างต่อเนื่อง (หน่วยการเรียนรู้ที่ 2) 
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ท าให้พัฒนาการในด้านความคิดสร้างสรรค์สูงขึ้น เนื่องจากนักเรียนมีความเข้าใจในรูปแบบของการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มากขึ้น จึงมีความพยายามที่จะคิด
วิเคราะห์เพ่ือให้ได้ค าตอบที่หลากหลาย แปลกใหม่ และแตกต่างไปจากเดิมมากขึ้น แต่อย่างไรก็ตาม
ในบางกิจกรรมนักเรียนยังยึดติดกับรูปแบบค าตอบเดิมท าให้ไม่สามารถแสดงความคิดสร้างสรรค์
ออกมาได้ขาดความแปลกใหม่ที่แตกต่างไปจากค าตอบเดิม จนกระทั่งช่วงท้ายของการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ (หน่วยการเรียนรู้ที่ 3) นักเรียนมี
พัฒนาการความคิดสร้างสรรค์ที่พัฒนาขึ้นอย่างชัดเจน ทั้งนี้เนื่องจากนักเรียนสามารถท างานร่วมกัน
เป็นกลุ่มและมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นพร้อมทั้งยอมรับความคิดเห็นที่แตกต่างจากของตนเองได้ดี
มากขึ้น บริหารเวลาในการค้นหาค าตอบได้ดี คิดได้รวดเร็ว และคิดได้แตกต่างแปลกใหม่มากข้ึน 

2.2 ด้านความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

 จากการวิจัยพบว่า  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคม
ศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยผลการวิจัยสอดคล้องกับสมมติฐาน
ที่ตั้งไว้ คือ นักเรียนกลุ่มที่เรียนสังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีความสามารถ
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงขึ้น  โดยมีสาเหตุส าคัญหลายประการ ดังนี้ 

การออกแบบการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ที่มี
ขั้นตอนประกอบด้วย 5 ขั้น  ได้แก่ 1) การค้นพบปัญหา 2) การค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล 3) การ
ค้นหาวิธีแก้ปัญหา  4) การเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดีและเหมาะสม 5) การวางแผนการด าเนินการ
แก้ปัญหา เป็นกระบวนการที่มีรูปแบบของกิจกรรมกระตุ้นความสนใจให้แก่นักเรียนได้เป็นอย่างดีและ
ฝึกให้นักเรียนได้มีการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ส่งเสริมให้นักเรียนใช้หลักเหตุและผลเป็น
ประเด็นส าคัญในการตัดสินใจเลือกแนวทางที่ดีที่สุดโดยการใช้ค าถามส าคัญ (Key Question) เพ่ือ
กระตุ้นการคิดวิเคราะห์ พร้อมทั้งฝึกให้มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและรับฟังความเห็นที่แตกต่าง
รวมถึ งการอธิบายเ พ่ือให้ เหตุผลสนับสนุนตามความคิดหรือความเชื่ อของตนเอง  ดั งที่           
ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา (2537) ได้กล่าวไว้ว่า การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์นั้นเป็น
ความสามารถในการสร้างแนวคิดการแก้ปัญหาได้หลากหลายและแปลกใหม่ยิ่งขึ้นกว่าเดิม นอกจากนี้
ยังสามารถพิจารณาคิดวิเคราะห์ และตัดสินใจเลือกแนวทางวิธีการที่ดีท่ีสุดในการแก้ปัญหาเพ่ือพัฒนา
ให้ดีขึ้นได้ ดังนั้นการที่ผู้เรียนจะสามารถพิจารณาคิดวิเคราะห์ และตัดสินใจเลือกแนวทางวิธีการที่ดี
ที่สุดในการแก้ปัญหาได้นั้นทักษะที่มีความส าคัญและจ าเป็นนั่นคือความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณเพ่ือให้การตัดสินใจเลือกแนวทางดังกล่าวเกิดข้ึนโดยผ่านการพิจารณา ไตร่ตรองเรื่องราว
เหล่านั้นอย่างมีเหตุผล ซึ่งกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เป็นกระบวนการที่ให้ความส าคัญ



 

 

131 

พิจารณาเรื่องราวต่าง ๆ โดยใช้เหตุผลเป็นเครื่องมือหรือเป็นหลักเกณฑ์ก ากับการตัดสินใจ ซึ่ง
สอดคล้องกับแนวคิดของ R.H. Ennis. (1985) ที่กล่าวว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณ คือการคิด
พิจารณาไตร่ตรองอย่างมีเหตุผลที่มีจุดมุ่งเหมายเพ่ือการตัดสินใจว่า  สิ่งใดควรเชื่อหรือสิ่งใดควรท า  
ช่วยให้ตัดสินใจสภาพการณ์ได้ถูกต้อง 
 ส่วนส าคัญอีกประการหนึ่งที่ส่งผลต่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณนั่นคือ  เงื่อนไขด้าน
เวลา ซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญต่อการพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Chen A.Y., 
1993) เนื่องจากผู้เรียนควรมีเวลาอย่างเพียงพอต่อการพิจารณาคิดทบทวนอย่างรอบคอบ ซึ่งการ
เรียนด้วยกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ในงานวิจัยครั้งนี้ได้ก าหนดช่วงเวลาส าหรับการฝึกเพ่ือ
พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นเวลา 7 สัปดาห์ ทั้งนี้เพ่ือให้นักเรียนได้รับการฝึกฝนและพัฒนา
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์อย่างต่อเนื่อง
และสม่ าเสมอ โดยสอดคล้องกับงานวิจัยของ Griffith M. and Tann, S. (1992) ที่ท าการศึกษา
เกี่ยวกับความสัมพันธ์ของระยะเวลาในการฝึกคิดกับความสามารถในการคิด พบว่าการ ให้เวลาใน
นักเรียนในการฝึกคิดทบทวนอย่างรอบคอบในเวลาที่เพียงพอจะส่งผลให้เกิดความสามารถด้านการคิด
ขั้นสูง (Higher order thinking) มีระดับการพัฒนาความสามารถท่ีสูงขึ้น   

จากการวิเคราะห์ผลการวิจัยของการใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ที่มีผลต่อ
ความสามารถในการคิดสอย่างมีวิจารณญาณทางสังคมศึกษาของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ผ่านการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ทั้ง 3 หน่วยการเรียนรู้ 
พบว่าในภาพรวมนักเรียนมีแนวโน้มการพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพ่ิมสูงขึ้น
ตามล าดับ ในช่วงแรก (หน่วยการเรียนรู้ที่ 1) ของการจัดกิจกรรมนักเรียนยังขาดความกระตือรือร้นใน
การเรียนที่ต้องฝึกการคิดซึ่งนักเรียนยังเคยชินกับการเรียนสังคมศึกษาแบบบรรยายที่มุ่งเน้นการให้
ความรู้หรือค าตอบของปัญหาเพียงเท่านั้น  จึงท าให้เมื่อนักเรียนต้องปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้สังคม
ศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์นักเรียนไม่สามารถค้นหาค าตอบด้วยตนเองได้ ทั้งใน
ด้านการระบุปัญหาที่มีความส าคัญที่สุด การตั้งสมมติฐาน ซึ่งถือเป็นลักษณะที่ส าคัญเบื้องต้น
ความสามารถในการคิดยอย่างมีวิจารณญาณ นอกจากนี้ยังพบว่านักเรียนบางคนเมื่อต้องเข้ากลุ่มเพ่ือ
ระดมสมองในการปฏิบัติกิจกรรมขาดการมีส่วนร่วมและการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างการ
ท างานกลุ่มและรอให้เพ่ือนในกลุ่มที่มีความสามารถเป็นผู้น าในการแสดงความคิดเห็น แต่เมื่อนักเรียน
ได้ท ากิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์อย่างต่อเนื่อง (หน่วย
การเรียนรู้ที่ 2) ท าให้พัฒนาการในด้านความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณพัฒนาเพ่ิมขึ้น 
เนื่องจากนักเรียนมีความเข้าใจในรูปแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์ชัดเจนมากขึ้น จึงมีความพยายามที่จะคิดวิเคราะห์โดยมีการค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล
จากแหล่งข้อมูลที่มีความหลากหลายและมีการพิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูลก่อนลงข้อสรุปมาก
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ขึ้น รวมถึงมีความกระตือรือร้นในการแสดงความคิดเห็นพร้อมทั้งให้เหตุผลสนับสนุน แต่อย่างไรก็ตาม
ในบางกิจกรรมนักเรียนยังยึดติดกับรูปแบบค าตอบเดิมที่ได้จากความรู้หรือประสบการณ์เดิมของ
นักเรียนมาเป็นเกณฑ์ในการวิเคราะห์ค าตอบท าให้การตัดสินใจเกี่ยวกับการระบุปัญหาที่ส าคัญที่สุด 
การตั้งสมมติฐาน การค้นคว้าข้อมูล การพิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล และการลงข้อสรุปตาม
หลักเหตุผลอาจไม่ใช่ค าตอบที่นักเรียนเป็นผู้วิเคราะห์เองหากแต่เป็นเพียงการสรุปจากความรู้และ
ประสบการณ์เดิมของตนเองที่เคยได้รับ จนกระทั่งช่วงท้ายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษา
โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ (หน่วยการเรียนรู้ที่ 3) นักเรียนมีพัฒนาการความสามารถ
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่พัฒนาขึ้นอย่างชัดเจน ทั้งนี้เนื่องจากนักเรียนสามารถท ากิจกรรม
ร่วมกันเป็นกลุ่ม ที่ต้องช่วยกันคิด ช่วยกันท า อธิบายเหตุผลได้อย่างต่อเนื่องและชัดเจน มีความ
สมเหตุสมผล และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันได้ดีมากขึ้น โดยนักเรียนไม่ยึดติดกับความรู้ที่
น ามาใช้ในการอธิบายมากเกินไปจนขาดการวิเคราะห์และการใช้เหตุผลของตนเอง จึงท าให้การลง
ข้อสรุปมีความน่าเชื่อถือและมีความเป็นเหตุเป็นผลมารับรองผลการวิเคราะห์นั้น 

2.3 ด้านกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ที่มีต่อ
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ พบว่าหลังการจัดกิจกรรมนักเรียน
กลุ่มทดลองมีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ทั้งนี้เป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เป็นปัจจัยที่ส่งเสริมให้ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนสูงขึ้น  เนื่องจากกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ในแต่ละขั้นตอนมีการ
ส่งเสริมให้เกิดการพัฒนากระบวนการคิดทั้งทางด้านความคิดสร้างสรรค์และความคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 การค้นพบปัญหา คือ การพิจารณาปัญหา เรียงล าดับความส าคัญของแต่ละปัญหา 
และการคัดเลือกปัญหาที่ส าคัญที่สุด  โดยครูใช้การตั้งค าถามส าคัญ (Key Question) เพ่ือน าไปสู่การ
หาสาเหตุของปัญหาที่เกิดขึ้น รวมถึงเรียงล าดับความส าคัญของประเด็นปัญหาที่ส าคัญที่สุด ส าหรับ
การค้นพบปัญหาดังกล่าวได้มีการส่ งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ในด้านความคิด
คล่องแคล่ว เนื่องจากเป็นขั้นตอนที่เน้นการคิดหาปัญหาให้ได้หลากหลายจ านวนมาก ซึ่งสอดคล้องกับ 
Torrance E.P. (1965) ที่กล่าวว่า การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ถือเป็นความสามารถของบุคคลในการ
แก้ปัญหาด้วยการคิดอย่างลึกซึ้งที่นอกเหนือไปจากล าดับขั้นของการคิดอย่างปกติธรรมดา เน้นถึงการ
คิดหาทางเลือกหลายๆ แบบ มีความแปลกใหม่และแตกต่างจากเดิมก่อนที่จะน าไปเลือกใช้ในการ
แก้ปัญหาซึ่งถูกต้องสมบูรณ์มากกว่า จากนั้นจึงน าปัญหาที่หลากหลายมาจัดเรียงตามล าดับ
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ความส าคัญของปัญหาว่าปัญหาใดปัญหาหลักหรือปัญหารอง จนน าไปสู่การคัดเลือกปัญหาที่ส าคัญ
ที่สุดซึ่งถือเป็นการพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณในด้านการระบุปัญหา ซึ่ง
สอดคล้องกับแนวคิดของทิศนา แขมมณี (2551) ได้อธิบายว่า ผู้เรียนควรได้ฝึกคิดจากสถานการณ์
หรือปัญหาง่ายและค่อย ๆ  น าไปสู่ระดับที่ยากขึ้นและมีการเรียงล าดับความส าคัญของปัญหา
เพ่ือที่จะสามารถวิเคราะห์ปัญหาได้ ดังตัวอย่างซึ่งนักเรียนได้แสดงความเห็นเกี่ยวกับความส าคัญของ
การเรียงล าดับความส าคัญของปัญหาในขั้นตอนนี้ไว้ว่า 

...การเรียงล าดับความส าคัญของปัญหาท าให้หนูสามารถหาเหตุผลให้ กับปัญหา
เหล่านั้นได้ว่าปัญหาใดมีความส าคัญมากน้อยเพียงใด หรือจ าเป็นเร่งด่วนต่อการแก้ไขเพียงใด... 

 นอกจากนี้ในขั้นตอนที่ 1 ของกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ยังส่งเสริมให้ผู้เรียน
วิเคราะห์ถึงสาเหตุของปัญหาและคาดการณ์กับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นว่ามีความเชื่อมโยงกันหรือไม่ 
อย่างไร ซึ่งถือเป็นการส่งเสริมการฝึกทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการตั้งสมมติฐานของปัญหา
ที่เกิดขึ้น  สอดคล้องกับ Torrance E.P. (1965) และ Quinn V.R. (1990) ที่ระบุว่า เมื่อรู้ว่าปัญหา
เกิดขึ้นก็จะพยายามคิดและตั้งสมมติฐานขึ้น  และรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ  เพ่ือน าไปใช้ในการทดสอบ
สมมติฐานในขั้นต่อไป 

 ขั้นที่ 2 การค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล  คือ  การค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลที่มีความ
น่าเชื่อถือ  เพ่ือน าข้อมูลมาประมวลถึงสาเหตุของปัญหา  โดยครูควรแนะน าแหล่งข้อมูลหรือแหล่ง
เรียนรู้เพ่ือใช้ในการสืบค้นข้อมูลตามประเด็นของปัญหาและได้แหล่งข้อมูลที่หลากหลายและเป็น
ข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือ  ซึ่งสอดคล้องกับ Miller D.G. (1980) อธิบายว่า การรวบรวมข้อมูล 
(Gather Data) เป็นการค้นหาและรวบรวมข้อมูล  เพ่ือน าข้อมูลมาประมวลให้เห็นสาเหตุต่าง ๆ  ของ
ปัญหาหรือข้อเท็จจริงของสิ่งนั้น ๆ  โดยควรพิจารณาถึงความน่าเชื่อถือของข้อมูลและแหล่งข้อมูล  
และสอดคล้องกับ พิชิต สนั่นเอ้ือ (2542) ที่กล่าวว่าการพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณจะท าให้ผู้เรียนเกิดความสามารถในการคิดอย่างรอบคอบ สมเหตุสมผล เกิดการพัฒนา
ในทักษะต่าง ๆ เช่น การวิเคราะห์ การแสดงเหตุผล การรวบรวมข้อมูล ซึ่งจะเป็นเครื่องมือส าคัญที่จะ
ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างประสิทธิภาพ นอกจากนี้การคิดอย่างมีวิจารณญาณยังมีความสัมพันธ์
ต่อความสามารถในการแก้ปัญหาซึ่งเป็นกระบวนการที่ช่วยให้การแก้ปัญหาและตัดสินใจได้อย่าง
ถูกต้อง โดยอาศัยการพิจารณาจากข้อมูลอย่างละเอียดรอบคอบก่อนตัดสินใจและเมื่อพบปัญหาหรือ
ข้อโต้แย้งใด ๆ สามารถพิจารณาข้อมูลอย่างละเอียดรอบคอบก่อนตัดสินใจได้อย่างถูกต้องเหมาะสมมี
เหตุผลและสามารถแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี (2551) กล่าว
ว่า ผู้สอนควรท าหน้าที่เป็นผู้สร้างบรรยากาศให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้น อยากรู้ อยากสืบเสาะ  
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และค้นหาค าตอบจนเป็นที่น่าพอใจ  ดังตัวอย่างซึ่งนักเรียนได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความส าคัญ
ของการค้นคว้าข้อมูลในขั้นตอนนี้ไว้ว่า 

  ...ในช่วงแรกของการเรียนรู้สึกว่าการค้นคว้าข้อมูลเป็นขั้นตอนที่ง่ายที่สุดเพราะ
สามารถหาข้อมูลจากอินเตอร์เน็ตได้  แต่พบว่าการหาข้อมูลจากอินเตอร์เน็ตเพียงแหล่งเดียว
ไม่เพียงพอและมีข้อมูลผิดพลาด ขาดความน่าเชื่อถือ จึงเริ่มเห็นความส าคัญของการค้นคว้า
ข้อมูลจากหลาย ๆ แหล่งและน ามาตรวจสอบความถูกต้องก่อน... 

ขั้นที่ 3 การค้นหาวิธีแก้ปัญหา  คือ  การค้นหาวิธีแก้ปัญหาที่เป็นไปได้  โดยเป็นความ
พยายามในการคิดค้นหาวิธีแก้ปัญหาที่มีความหลากหลายและแปลกใหม่   โดยถือเป็นขั้นตอนที่มี
ความส าคัญอย่างมากต่อการส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ด้านความคิดคล่องแคล่ว
เนื่องจากเน้นหาวิธีการแก้ปัญหาให้ได้จ านวนมากที่สุด  ความคิดยืดหยุ่นเน้นการหาแนวทางแก้ไขให้มี
ทางเลือกได้หลากหลายประเภท  หลากหลายแนวทาง  และความคิดริเริ่มซึ่ งเป็นขั้นสุดท้ายของ
ความคิดสร้างสรรค์คือเน้นแนวทางการแก้ปัญหาอ่ืนที่มีความแปลกใหม่  และไม่ซ้ ากับที่เคยมีมาก่อน  
ซึ่งครูสามารถใช้ค าถามส าคัญ (Key Question) ในการกระตุ้นการคิดให้แก่ผู้เรียนเพ่ือน าไปสู่การหา
แนวทางการแก้ปัญหา  โดยสอดคล้องกับ Torrance E.P. (1965) และ ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา 
(2537) ได้อธิบายสอดคล้องกันว่า การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เป็นการคิดที่มุ่งคิดค้นหาค าตอบที่
หลากหลาย และวิธีที่แปลกใหม่แตกต่างจากเดิม มีคุณค่าและเป็นประโยชน์ ดังตัวอย่างซึ่งนักเรียนได้
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกระบวนการค้นหาวิธีแก้ปัญหาในขั้นตอนนี้ว่า 

 ...เป็นขั้นตอนที่สนุก รู้สึกถึงความท้าทาย เพราะต้องคิดให้ได้จ านวนมากในเวลาที่
จ ากัด  รวมถึงต้องเป็นค าตอบที่แปลกใหม่ไม่ซ้ ากับเพ่ือนร่วมห้องและต้องมีเหตุผลรองรับ
ความคิดนั้น... 

ขั้นตอนการค้นหาวิธีแก้ปัญหานักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมการคิดเดี่ยว คิดเป็นคู่ และคิดเป็น
กลุ่ม เพ่ือช่วยในการคิดวิเคราะห์ที่หลากหลาย มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน มีการใช้
วิธีการเรียนแบบร่วมมือ และการระดมสมอง 

ขั้นที่ 4 การเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดีและเหมาะสม คือ การน าวิธีการแก้ปัญหาที่หลากหลาย
และแปลกใหม่มาท าการตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดีและเหมาะสมที่สุดกับสภาพปัญหานั้นอย่างสม
เหตุผล มีการใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือ และการระดมสมอง เพ่ือให้นักเรียนแสดงการยอมรับวิธีการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ซึ่งมีส่วนส าคัญต่อการส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ด้านการลงข้อสรุปตามหลักเหตุและผล  เนื่องจากการเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดีและเหมาะสมต้องใช้
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กระบวนการคิดวิเคราะห์ การคิดเปรียบเทียบ การคิดตัดสินใจ การอภิปราย และการสรุปประเด็น 
เพ่ือที่จะได้วิธีแก้ปัญหาที่ดี เป็นเหตุเป็นผล และเหมาะสมต่อสถานการณ์ซึ่งเป็นทักษะการคิดที่น าไปสู่
การพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งสอดคล้องกับ Osborn A.F. (1967) และ 
Parnes S.J. (1967)ระบุว่ากระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ต้องมีการประเมินวิธีการแก้ปัญหาที่มี
ความเป็นไปได้ทั้งหมดเพ่ือตัดสินเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่ดีและเหมาะสมที่สุด และสอดคล้องกับ 
สมปอง เพชรโรจน์ (2549) ได้กล่าวว่า การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เป็นความสามารถในการคิดหา
ค าตอบหรือวิธีการแก้ปัญหาที่แตกต่างไปจากการแก้ปัญหาโดยทั่วไป มีความแปลกใหม่  หลากหลาย  
และมีความซับซ้อน  ท าให้ได้ทางเลือกในการแก้ปัญหาที่คิดค้นไว้หลาย ๆ ทาง และสามารถตัดสินใจ
เลือกวิธีแก้ปัญหาที่เหมาะสมที่สุดอย่างมีเหตุผลในสถานการณ์นั้น ๆ ได้อย่างถูกต้อง นอกจากนี้
นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับขั้นตอนนี้ไว้ดังตัวอย่าง 

…การคัดเลือกค าตอบที่ดีที่สุดเพ่ือใช้เป็นแนวทางการแก้ปัญหาเป็นขั้นตอนที่ยาก
ที่สุด  แต่ก็ท าให้เราได้ฝึกการคิดวิเคราะห์ โดยพิจารณาตามข้อมูลและความเหมาะสมของ
สถานการณ์ จนเข้าใจถึงต้นเหตุของปัญหาเหล่านั้นจนสามารถตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหา
ที่ดีที่สุดได้ และได้ฝึกกระบวนการในการท างานร่วมกับผู้อ่ืนและรับฟังความคิดเห็นที่แตกต่าง
จากของตนเอง... 

ขั้นที่ 5  การวางแผนการด าเนินการแก้ปัญหา คือ การด าเนินการวางแผนกระบวนการ
แก้ปัญหาอันน าไปสู่การพัฒนาและการลงมือปฏิบัติได้  โดยเป็นขั้นตอนที่เป็นผลจากการฝึกตาม
กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ในขั้นที่ 1 – 4  ซึ่งถือเป็นขั้นตอนที่มีความส าคัญที่สุดเนื่องจาก
กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์จะมีส่วนต่อการพัฒนาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณให้สูงขึ้นได้ หากนักเรียนได้มีการแสดงแนวคิดอย่างอิสระผ่านการพูดหรือ
เขียนสื่อความ  ได้ร่วมกันระดมความคิด สืบค้น รวบรวมข้อมูล กระบวนการท างานกลุ่ม และเน้นการ
ปฏิบัติกิจกรรมที่กระตุ้นให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิดและน าไปสู่การลงมือปฏิบัติ  ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด
ของ Yackel E., Cobb, P., Wood, T., and Merkel, G. (1990) ที่กล่าวว่า การสอนแก้ปัญหา
เพ่ือให้เกิดผลดีที่สุดแก่ผู้เรียนนั้น  ผู้เรียนจะต้องเป็นผู้ลงมือกระท าด้วยตนเอง  สร้างแนวทางการ
แก้ปัญหาที่เป็นของตนเอง  โดยใช้สิ่งที่เรียนรู้ผ่านมาแล้วประยุกต์เข้ากับประสบการณ์ต่าง ๆ ของ
ตนเองในการสร้างแนวทางการแก้ปัญหา ซึ่งนักเรียนได้แสดงความคิดเห็นความชื่นชมในกิจกรรมการ
เรียนในขั้นตอนนี้ไว้ดังตัวอย่างทีว่่า 
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...ชื่นชอบและภาคภูมิใจกับการได้มีโอกาสคิดและสร้างสรรค์กิจกรรมที่มีส่วนช่วยต่อ
การแก้ปัญหาให้แก่โรงเรียน  เพราะท าให้เข้าใจถึงระบบการท างานที่เป็นขั้นตอน  มีการวาง
แผนการท างาน  ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืนที่หลากหลาย  และสามารถตัดสินใจได้ว่า
จะจัดกิจกรรมใดบ้างท่ีจะเหมาะสมที่สุดต่อโรงเรียนราชินี... 

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกใช้การวิจัยกึ่งทดลองแบบศึกษากลุ่มเดียววัดหลายครั้งแบบอนุกรม
เวลา (Single – Group Interrupted Time – Series Design) เนื่องจากสามารถศึกษาและ
เปรียบเทียบแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงในเรื่องของระยะเวลาในการเกิดการเปลี่ยนแปลงของ
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณทั้งก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งจากการวิเคราะห์ผลการวิจัย พบว่า  
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงที่พัฒนา
เพ่ิมสูงขึ้นในระยะเวลาต่าง ๆ ทั้งก่อนและหลังการทดลอง  โดยการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวเกิดขึ้น
ภายหลังการทดลองใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ในกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาแต่ต้อง
รอระยะเวลาหนึ่งแล้วจึงเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างค่อยเป็นค่อยไป ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของนิพิฐ
พร โกมลกิติศักดิ์ (2553) ที่ได้ศึกษาเรื่องการวิเคราะห์ผลของกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ที่มี
ต่อความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ทักษะการท างานกลุ่ม และการเห็นคุณค่าในตนเอง
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น: การทดลองแบบอนุกรมเวลา กล่าวว่า การจัดกิจกรรมแบบใช้
กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์สามารถพัฒนาความสามารถของนักเรียนได้ แต่ต้องมีการจัด
กิจกรรมเพ่ือพัฒนานักเรียนอย่างต่อเนื่องเพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนน ากระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์มาใช้อย่างคงทนและยั่งยืน และสอดคล้องกับ วรณัน ขุนศรี (2546) ที่กล่าวไว้ว่าในการ
พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาของผู้เรียน  ครูผู้สอนต้องค านึงถึงเวลา  ควรให้เวลามากพอใน
การแก้ปัญหา   

การจัดกิจกรรมโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ถือเป็นปัจจัยที่ช่วยส่งเสริม
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน รวมถึงการจัด
บรรยากาศของห้องเรียน (Classroom climate) ให้เกิดความร่วมมือกันในการปฏิบัติกิจกรรมการ
เรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ระหว่างนักเรียนภายในกลุ่ม  อีกทั้งครู
ถือเป็นบุคคลที่มีส่วนส าคัญอย่างยิ่งต่อการใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้ างสรรค์ในการพัฒนา
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนโดยเฉพาะวิธีการสอน
ของครู (Teaching style) ซึ่งการจัดกิจกรรมของครูโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ควรมี
การใช้ค าถามส าคัญ (Key Question) เพ่ือน าไปสู่การให้นักเรียนฝึกทักษะการคิดสร้างสรรค์และการ
คิดวิเคราะห์เป็นการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการระดมสมองภายในกลุ่มเพ่ือวิเคราะห์สภาพปัญหา และ
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การแก้ปัญหาที่หลากหลาย มีความแปลกใหม่แตกต่างไปจากเดิม ซึ่งสอดคล้องกับนิพิฐพร โกมลกิติ
ศักดิ์ (2553) ที่กล่าวว่าบรรยากาศในห้องเรียนและวิธีการสอนของครูโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์มีส่วนส าคัญต่อการฝึกการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน นอกจากนี้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ได้มีการส่งเสริมการคิดสร้างสรรค์ซึ่งเป็นความสามารถใน
การคิดที่แตกต่าง คิดหลากหลาย คิดได้หลายทิศทาง การคิดที่ท าให้เกิดสิ่งใหม่ หรือเป็นการดัดแปลง
ปรับปรุงสิ่งต่าง ๆ ที่มีอยู่แล้วให้มีประสิทธิภาพดีกว่าเดิม การจัดการเรียนการสอนของครูที่มีผลอย่าง
ยิ่งต่อความสามารถของนักเรียน  โดยครูถือเป็นบุคคลที่มีบทบาทส าคัญในการส่งเสริมการจัดกิจกรรม
เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณให้แก่นักเรียน  โดยสร้าง
โอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ส่งเสริมให้เกิดการใช้ความคิดสร้างสรรค์ การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ รวมถึงฝึกการเป็นบุคคลช่างซักถาม ค้นคว้ารวบรวมข้อมูลด้วยความกระตือรือร้น ใช้วิธี
ระดมสมองอย่างเป็นเหตุเป็นผล และการใช้กระบวนการกลุ่มในการแลกเปลี่ยนและเรียนรู้  ซึ่งการน า
หลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์จะก่อให้เกิดประโยชน์ต่อ
การจัดการเรียนการสอน 

จากเหตุผลที่กล่าวมาท้ังหมดในข้างต้น จึงเป็นสาเหตุที่ท าให้ผู้เรียนที่ผ่านการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีผลการพัฒนาความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ
สามารถสรุปได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มี
ประสิทธิผลต่อการเพิ่มความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ Barbier P.Y. (2009) พบว่ากระบวนการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์เป็นรูปแบบที่ท้าทายความสามารถของนักเรียนให้วิธีการแก้ปัญหาที่หลากหลาย เพ่ิม
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนท าให้การแก้ปัญหาประสบผลส าเร็จและวิธีแก้ปัญหา
เป็นที่ยอมรับของชุมชน 

ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 

3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1. บทบาทส าหรับครูผู้สอน 
1.1 ควรมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิง

สร้างสรรค์อย่างต่อเนื่องเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้และการพัฒนาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณอย่างคงทน 
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1.2 ครูสามารถน าแนวทางการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม เพ่ือน ามาใช้ในการพัฒนาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมี
วิจารณญาณได้ 

1.3 ครูควรเตรียมความพร้อมและสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับทักษะที่จ าเป็นต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ให้แก่นักเรียน 

1.4 ครูควรเตรียมค าถามส าคัญ (Key Question) เพ่ือกระตุ้นการคิดในแต่ละขั้น
ของการใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนโดยควรค านึงถึงการใช้ค าถามที่เหมาะสม
กับนักเรียนที่มีความแตกต่างกันในแต่ละคน 

 1.5 ครูควรเตรียมแหล่งข้อมูล แหล่งการเรียนรู้ หรือชุดกิจกรรมเพ่ือให้นักเรียนใช้
เป็นแนวทางในการศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลตามประเด็นที่ก าหนดให้ได้อย่างถูกต้องและ
เหมาะสม ซึ่งเป็นขั้นที่ 2 การค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลในกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

1.6 ครูควรน าผลจากการคิดแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ในบทเรียนมาปฏิบัติจริงใน
กิจกรรมเสริมหลักสูตร โครงงาน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการจัดกิจกรรมรณรงค์ภายในโรงเรียนและชุมชน
โดยสามารถท าในรูปแบบของโครงงานสังคมศึกษา 

1.7 ครูควรปรับและเลือกใช้สื่อการสอนที่สอดคล้องกับบริบทของเนื้อหาสาระและ
วัยของผู้เรียนให้เหมาะสมก่อนน ามาใช้ในการจัดกิจกรรม 

5. โรงเรียนควรมีนโยบายในการส่งเสริมการน ากระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ไปใช้ใน
การจัดการเรียนการสอนและสนับสนุนการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรภายในโรงเรียนในด้านการ
จัดสรรเวลาปฏิบัติกิจกรรม วัสดุอุปกรณ์ และบุคลากรของทางโรงเรียนเพ่ือสนับสนุนการจัดกิจกรรม 

3.2  ข้อเสนอแนะวิจัยในครั้งต่อไป 

1. ควรมีการศึกษาการน าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ไปศึกษาในกลุ่มสาระการเรียนรู้ อ่ืน ๆ เช่น คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ภาษาไทย 
ภาษาอังกฤษ เป็นต้น 

2. ควรมีการพัฒนาชุดกิจกรรมที่หลากหลายและสอดคล้องกับกระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

3. ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ที่
มีผลต่อความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่างกันในกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ 
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 แบบวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ 

 แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
เรื่อง  แบบวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปทีี่  3  วิชา สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม   เวลา 5 นาที 
ชื่อ – นามสกุล ............................................................................  ชั้น  ...............  เลขที่  .......... 
 
กิจกรรมที่ 1 การใช้ประโยชน์จากสิ่งของ 
ค าชี้แจง จงบอกประโยชน์ของน้ า ให้ได้มากที่สุดภายในเวลาที่ก าหนด (5 นาที)   

1.  …………………………………………………..………….…… 2. ........................................................................ 
3.  …………………………………………………..…………….… 4. ........................................................................ 
5.  …………………………………………………..………………. 6. ..................................................................... ... 
7.  …………………………………………………..………………. 8. ........................................................................ 
9.  …………………………………………………..………………. 10. ...................................................................... 
11.  …………………………………………………..……..…...…12. ...................................................................... 
13.  …………………………………………………..…..…………14. ...................................................................... 
15.  …………………………………………………..………..……16. ...................................................................... 
17.  …………………………………………………..………..……18. ...................................................................... 
19.  …………………………………………………………….…… 20. ...................................................................... 
21.  …………………………………………………..…………..…22. ...................................................................... 
23.  …………………………………………………..………..……24. ...................................................................... 
25.  …………………………………………………..…………..…26. ...................................................................... 
27.  …………………………………………………..………..……28. ...................................................................... 
29.  …………………………………………………..………..……30. ...................................................................... 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
เรื่อง  แบบวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปทีี่  3 วิชา สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  เวลา 5 นาที 
ชื่อ – นามสกุล ..............................................................................  ช้ัน  ..............  เลขที่  .......... 
 
กิจกรรมที่ 1 การใช้ประโยชน์จากสิ่งของ 
ค าชี้แจง จงบอกประโยชน์ของกระดาษหนังสือพิมพ์ ให้ได้มากที่สุดภายในเวลาที่ก าหนด (5 นาที)   

1.  …………………………………………………..………….…… 2. ........................................................................ 
3.  …………………………………………………..…………….… 4. ........................................................................ 
5.  …………………………………………………..………………. 6. ........................................................................ 
7.  …………………………………………………..………………. 8. ........................................................................ 
9.  …………………………………………………..………………. 10. ...................................................................... 
11.  …………………………………………………..……..…...…12. ...................................................................... 
13.  …………………………………………………..…..…………14. ...................................................................... 
15.  …………………………………………………..………..……16. ...................................................................... 
17.  …………………………………………………..………..……18. ...................................................................... 
19.  …………………………………………………………….…… 20. ...................................................................... 
21.  …………………………………………………..…………..…22. ...................................................................... 
23.  …………………………………………………..………..……24. ...................................................................... 
25.  …………………………………………………..…………..…26. ...................................................................... 
27.  …………………………………………………..………..……28. ...................................................................... 
29.  …………………………………………………..………..……30. ...................................................................... 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 

เรื่อง  แบบวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปทีี่  3  วิชา สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม เวลา 5 นาที 
ชื่อ – นามสกุล ............................................................................  ชั้น  ...............  เลขท่ี  .......... 
 
กิจกรรมที่  2  การสมมติเรื่องหรือสถานการณ์ 
ค าชี้แจง  การสมมติเรื่องและสถานการณ์ต่าง ๆ ขึ้น เป็นโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ความคิดและ
จินตนาการว่าถ้าเรื่องทีส่มมติกลายเป็นความจริงขึ้นมาแล้ว จะมีอะไรแปลกใหม่เกิดขึ้นบ้าง และผลที่
ตามมาจะเป็นอย่างไร 
สถานการณ์สมมติ 
 หากมีหิมะปกคลุมทั่วพ้ืนที่ประเทศไทยจนเป็นอุปสรรคต่อการเดินทางสัญจร นักเรียนคิดว่า
จะเกิดอะไรขึ้น เขียนแสดงความคิดเห็นของนักเรียนให้ได้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้เป็นรายข้อภายใน
เวลาที่ก าหนด (5 นาที) 

1.  …………………………………………………..………….…… 2. ....................................................................... 
3.  …………………………………………………..…………….… 4. ........................................................................ 
5.  …………………………………………………..………………. 6. ........................................................................ 
7.  …………………………………………………..………………. 8. ........................................................................ 
9.  …………………………………………………..………………. 10. ...................................................................... 
11.  …………………………………………………..……..…...…12. ...................................................................... 
13.  …………………………………………………..…..…………14. ...................................................................... 
15.  …………………………………………………..………..……16. ...................................................................... 
17.  …………………………………………………..………..……18. ...................................................................... 
19.  …………………………………………………………….…… 20. ...................................................................... 
21.  …………………………………………………..…………..…22. ...................................................................... 
23.  …………………………………………………..………..……24. ...................................................................... 
25.  …………………………………………………..…………..…26. ..................................................................... 
27.  …………………………………………………..………..……28. ...................................................................... 
29.  …………………………………………………..………..……30. ...................................................................... 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
เรื่อง  แบบวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปทีี่  3  วิชา สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  เวลา 5 นาที 
ชื่อ – นามสกุล ............................................................................  ชั้น  ...............  เลขที่  ........... 
 
กิจกรรมที่  2  การสมมติเรื่องหรือสถานการณ์ 
ค าชี้แจง  การสมมติเรื่องและสถานการณ์ต่าง ๆ ขึ้น เป็นโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ความคิดและ
จินตนาการว่าถ้าเรื่องทีส่มมติกลายเป็นความจริงขึ้นมาแล้ว จะมีอะไรแปลกใหม่เกิดขึ้นบ้าง และผลที่
ตามมาจะเป็นอย่างไร 
สถานการณ์สมมติ 
 หากประเทศไทยกลายเป็นพ้ืนที่เขตทะเลทรายที่แห้งแล้งจนเป็นอุปสรรคต่อการเดินทาง
สัญจร นักเรียนคิดว่าจะเกิดอะไรขึ้น เขียนแสดงความคิดเห็นของนักเรียนให้ได้มากที่สุดเท่าที่จะมาก
ไดเ้ป็นรายข้อภายในเวลาที่ก าหนด (5 นาท)ี 

1.  …………………………………………………..………….…… 2. ........................................................................ 
3.  …………………………………………………..…………….… 4. ........................................................................ 
5.  …………………………………………………..………………. 6. ........................................................................ 
7.  …………………………………………………..………………. 8. ........................................................................ 
9.  …………………………………………………..………………. 10. ...................................................................... 
11.  …………………………………………………..……..…...…12. ...................................................................... 
13.  …………………………………………………..…..…………14. ...................................................................... 
15.  …………………………………………………..………..……16. ...................................................................... 
17.  …………………………………………………..………..……18. ...................................................................... 
19.  …………………………………………………………….…… 20. ..................................................................... 
21.  …………………………………………………..…………..…22. ...................................................................... 
23.  …………………………………………………..………..……24. ..................................................................... 
25.  …………………………………………………..…………..…26. ...................................................................... 
27.  …………………………………………………..………..……28. ...................................................................... 
29.  …………………………………………………..………..……30. ...................................................................... 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
เรื่อง  แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ชั้นมัธยมศึกษาปทีี่  3  วิชา สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม เวลา 30 นาที 
ชื่อ – นามสกุล ..............................................................................  ชั้น  ...............  เลขที่  ........ 
 

ค าชี้แจง  1. แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารญาณชุดนี้มีจ านวน 20 ข้อ เวลาในการท า 
      ข้อสอบ 30 นาท ี
   2. ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียวแล้วท าเครื่องหมาย  ลงใน 
      กระดาษค าตอบให้ตรงหมายเลขข้อและตัวอักษรของค าตอบที่เลือก 

อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 1 - 5 
 
 
 
 
 

1. จากบทความข้างต้นประเด็นปัญหาส าคัญของสถานการณ์นี้คือข้อใด 
 ก.  สัตว์ป่าสูญพันธุ์   ข.  พื้นที่ป่าโดนท าลาย 
 ค.  ชาวบ้านท าลายป่าไม้   ง.  เกิดไฟป่าทางภาคเหนือ 
2. “ไฟป่ากับภัยแล้งมาด้วยกันแบบเกาะติด” จากข้อสรุปมีหลักการใดที่ท าให้เป็นจริง 
 ก.  มีใบไม้เป็นเชื้อเพลิงอย่างดี  ข.  มีลมพัดท าให้ไฟลุกไหม้เร็ว 
 ค.  ฤดูแล้งอากาศแห้งจะท าให้ไฟติดดี ง.  เกิดการเสียดสีของก่ิงไม้ท าให้ไฟติด 
3. ข้อมูลใดไม่เกี่ยวข้องกับบทความ 
 ก.  ไฟป่าเกิดข้ึนที่จังหวัดเชียงใหม่  ข.  ไฟป่าเกิดจากชาวบ้านจุดขึ้น 
 ค.  ไฟป่าป้องกันได้โดยขุดแนวกั้นไฟ ง.  ไฟป่าท าให้สูญเสียทรัพยากรธรรมชาติ 
4. เมื่อเกิดไฟไหม้ป่านักเรียนคิดว่าเหตุการณ์ใดจะเกิดเป็นล าดับต่อไป 
 ก.  หน้าดินถูกท าลาย   ข.  ฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล 
 ค.  สัตว์ป่าหายากสูญพันธุ์  ง.  พ้ืนที่ป่าไม่อุดมสมบูรณ ์
5. สิ่งใดส่งผลกระทบโดยตรงท าให้พ้ืนที่ป่าหายไปเป็นจ านวนมาก 
 ก.  การตัดไม้ท าลายป่า   ข.  การท าไร่เลื่อนลอย 
 ค.  ไฟป่าและความแห้งแล้ง  ง.  การเพิ่มจ านวนของประชากร 

 ภาคเหนือตอนบนในช่วงฤดูแล้ง พ้ืนที่ป่าจะถูกไฟไหม้กินพ้ืนที่หลายตารางกิโลเมตร 
ส่งผลกระทบให้พื้นท่ีป่าหายไปเป็นจ านวนมาก สัตว์ป่าหายากสูญพันธุ์และลดน้อยลงไปทุกปี การ
ป้องกันคือ การท าแนวกั้นไฟ การรณรงค์ให้ชาวบ้านไม่จุดไฟเพ่ือล่าสัตว์ พ้ืนที่เสี่ยงต่อภัยแล้งจะ
เป็นพ้ืนที่ประสบปัญหาไฟป่าอย่างรุนแรง ดังนั้นข้อสรุปในเรื่องนี้ คือ ไฟป่ากับภัยแล้งมาด้วยกัน
แบบเกาะติด 
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อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 6 - 7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. จากบทความข้างต้นประเด็นปัญหาส าคัญของสถานการณ์นี้คือข้อใด 
 ก.  การท าแท้ง    ข.  การมีเพศสัมพันธ์ในวัยเรียน 
 ค.  สื่อที่มีเนื้อหาไม่เหมาะสมต่อเด็กมีมาก ง.  การที่รัฐไม่แก้ปัญหาการท าแท้งอย่างจริงจัง 
7. สมมติฐานของบทความนี้คือข้อใด 
 ก.  สื่อคือต้นเหตุของปัญหาสังคมในปัจจุบัน 

ข.  เด็กและเยาวชนคือปัจจัยส าคัญต่อการสร้างสื่อ 
 ค.  ปัญหาการท าแท้งเกิดขึ้นจากเด็กและเยาวชนใจแตก 

ง.  การเสพสื่อส่งผลต่อพฤติกรรมของเด็กและเยาวชน 
8. ในชีวิตประจ าวันเราต้องสัมผัสสารเคมี เช่น โฟมล้างหน้า ยาสระผม สบู่ เครื่องส าอาง น้ ายาล้าง
จาน และเครื่องท าความสะอาดสุขภัณฑ์ ซึ่งผลิตภัณฑ์ดังกล่าวเข้ามามีบทบาทในชีวิตประจ าวันและมี
ความจ าเป็นต้องหาซื้อมาใช้ ในการเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ต้องเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพได้
มาตรฐาน ปลอดภัย และราคายุติธรรม จากข้อความนี้นักเรียนมีข้อปฏิบัติในการเลือกซื้อผลิตภัณฑ์
อย่างไร 
 ก.  เลือกผลิตภัณฑ์ที่มีราคาถูก  ข.  อ่านฉลากที่ติดมากับผลิตภัณฑ์ 
 ค.  ฟังค าแนะน าจากผู้ใช้คนอ่ืน ๆ ว่าดี ง.  ดูบรรจุภัณฑ์ที่สวยงามน่าซื้อมาใช้ 
9. นักเรียนคิดว่าความคิดเห็นของใครมีความน่าเชื่อถือมากท่ีสุด 
 ก.  เจ้าหน้าที่ อย. ออกมาแนะน าเรื่องการออกก าลังกายเพ่ือสุขภาพที่ดี 

ข.  เจ้าหน้าที่กรมอนามัยออกมาแนะน าเรื่องการใช้สารก าจัดศัตรูพืช 
ค.  เจ้าหน้าที่กรมควบคุมโรคติดต่อแนะน าการปฏิบัติตนของผู้ป่วยโรคเอดส์ 
ง.  เจ้าหน้าที่กองสุขาภิบาลอาหารแนะน าเรื่องการเดินเพื่อสุขภาพ 

 เด็กและเยาวชนกลายเป็นเหยื่อและถูกสังคมชี้ว่าเป็นต้นเหตุของปัญหาต่าง ๆ ทั้งที่ความ
จริงแล้วมีปัจจัยอ่ืนอีกมากมาย สื่อเป็นหนึ่งในปัจจัยดังกล่าว จากข้อมูลของเครือข่ายสื่อเพ่ือเด็ก 
พบว่ามีสื่อที่เหมาะสมกับเด็กเพียง 1 ใน 3 ของสื่อทั้งหมด นอกนั้นเป็นสื่อสีด าที่มีเนื้อหากระตุ้น
ทางเพศและความรุนแรง ซึ่งเด็กและเยาวชนกว่า 23 ล้านคน ใช้ชีวิตอยู่กับสื่อไม่ต่ ากว่าวันละ 8 
ชั่วโมง ทั้งดูทีวีและอินเทอร์เน็ต แต่มีพ้ืนที่สื่อสร้างสรรค์เพียงร้อยละ 10 เด็กร้อยละ 91.5 เคย
เสพสื่อลามก และวัยรุ่นร้อยละ 19.7 ยอมรับว่ามีเพศสัมพันธ์ครั้งแรกเพราะดูสื่อลามก และผู้หญิง
วัย 20 – 34 ร้อยละ 42 ตั้งครรภ์ในขณะไม่พร้อมและต้องท าแท้ง สิ่งเหล่านี้สะท้อนให้เห็นว่าทุก
วันนี้สื่อสีด ากลายเป็นแหล่งบ่มเพาะความรู้และต้นแบบของเด็กและเยาวชนในยุคปัจจุบัน 
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10. คนสวยทุกคนเจ้าชู้ คนเจ้าชู้บางคนรวย คนรวยบางคนไม่ดี อารยาเป็นคนเจ้าชู้ ดังนั้นจึงสามารถ
สรุปได้ว่าอย่างไร 
 ก.  อารยาเป็นคนสวย   ข.  อารยาเป็นคนไม่ดี 
 ค.  อารยาเป็นคนรวย   ง.  อารยาเป็นคนดี 

อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 11 – 15 
 
 
 
 
 
 
11. ประเด็นปัญหาที่ส าคัญของสถานการณ์คือข้อใด 
 ก.  การเกิดภาวะน้ าท่วม   ข.  การสูงขึ้นของอุณหภูมิ 
 ค.  การปรับตัวของสิ่งมีชีวิต  ง.  การละลายของน้ าแข็งขั้วโลก 
12. ถ้าทุกคนช่วยกันท าให้อุณหภูมิโลกไม่สูงขึ้น ผลที่ตามมาจะเป็นอย่างไร 
 ก.  ไม่เกิดภัยธรรมชาติ   ข.  ธรรมชาติเกิดความสมดุล 
 ค.  เกิดวิกฤตเก่ียวกับอุณหภูมิ  ง.  สัตว์ที่ปรับตัวได้แล้วจะตาย 
13. ข้อความใดเป็นข้อเท็จจริง 
 ก.  ภาวะโลกร้อนท าให้แผ่นดินลดลง ข.  ภาวะโลกร้อนท าให้สัตว์ทะเลลดลง 
 ค.  ถ้าโลกร้อนขึ้นจะท าให้มนุษย์ลดลง ง.  ภาวะโลกร้อนท าให้ฤดูกาลเปลี่ยนแปลง 
14. หากต้องการช่วยลดปัญหาภาวะโลกร้อนนักเรียนควรปฏิบัติตนอย่างไร 
 ก.  พยายามปรับตัวให้ได้กับการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อม 

ข.  ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของตนให้เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
 ค.  หยุดการละลายของน้ าแข็งบริเวณข้ัวโลกและยอดเขาสูง 

ง.  ท าแนวป้องกันการกัดเซาะบริเวณริมชายฝั่งทะเล 
15. ข้อสรุปที่เหมาะสมกับสถานการณ์คือข้อใด 
 ก.  พ้ืนที่บางแห่งจะกลายเป็นทะเลทราย  

ข.  ในอนาคตพ้ืนที่บริเวณชายฝั่งจะจมหาย 
 ค.  อุณหภูมิที่สูงข้ึนท าให้เกิดโรคระบาดร้ายแรง 

ง.  การที่อุณหภูมิสูงขึ้นมีผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิต 

ภาวะโลกร้อนมีผลต่อการอยู่รอดของสิ่งมีชีวิต เนื่องจากอุณหภูมิสูงขึ้นท าให้ฤดูกาล
เปลี่ยนแปลง สิ่งมีชีวิตไม่สามารถปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมได้ก็จะตายลง ผลต่อมนุษย์เมื่อ
อุณหภูมิสูงขึ้นอาจท าให้บางพ้ืนที่เป็นทะเลทรายประชาชนขาดแคลนอาหารและน้ าดื่ม แต่บาง
พ้ืนที่ประสบปัญหาน้ าท่วมเนื่องจากฝนตกรุนแรงขึ้น น้ าแข็งขั้วโลกและยอดเขาสูงละลาย ท าให้
ปริมาณน้ าทะเลสูงขึ้น พ้ืนที่ชายฝั่งทะเลได้รับผลกระทบ บางพ้ืนที่อาจจมหายไปอย่างถาวร 
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อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 16 - 20 
 
 
 
 

 

16. ประเด็นปัญหาที่ส าคัญของสถานการณ์นี้คือข้อใด 
 ก.  ปัญหาอุทกภัย   ข.  การใช้สารฆ่าแมลง 
 ค.  ปัญหาคุณภาพที่ดิน   ง.  ความยากจนของเกษตรกร 
17. สมมติฐานในข้อใดน่าเชื่อถือที่สุด 
 ก. การใช้ยาฆ่าแมลงท าให้ระบบนิเวศเสียสมดุล 
 ข.  ชาวนายากจนเนื่องจากต้นทุนการท านาสูงขึ้น 
 ค.  แคว้นปัญจาบเจริญรุ่งเรืองเนื่องจากเกษตรกรรม 
 ง.  ชาวนาสูญเสียความหวังเพราะประสบปัญหาฝนแล้ง 
18. ข้อใดต่อไปนี้เป็นข้อเท็จจริง 
 ก.  แคว้นปัญจาบเป็นเมืองในประเทศอินเดีย 
 ข.  เกษตรกรเป็นหนี้สินและสูญเสียความหวังของตนเอง 
 ค.  แคว้นปัญจาบเคยเป็นดินแดนทางการเกษตรที่รุ่งเรืองมากท่ีสุด 
 ง.  แม้แต่ต้นหมากรากไม้ยังหยุดผลิดอกออกผลเพราะใช้ยาฆ่าแมลงมากเกินไป 
19. ข้อความใดมีความน่าเชื่อถือมากที่สุด 
 ก.  เกษตรกรทุกคนในแคว้นปัญจาบเป็นหนี้สิน 
 ข.  ยาฆ่าแมลงเป็นสาเหตุที่ท าให้ต้นไม้หยุดผลิดอกออกผล 
 ค.  พ้ืนที่เกษตรกรรมในแคว้นปัญจาบรกร้างเพราะเกษตรกร 
 ง.  ภัยพิบัติทางธรรมชาติเป็นสาเหตุการเกิดหนี้ของเกษตรกร 
20. ข้อสรุปใดถูกต้องที่สุด 
 ก.  เกษตรกรส่วนใหญ่ยากจน 
 ข.  ความเจริญทางการเกษตรท าให้เกษตรกรยากจนลง 
 ค.  การพัฒนาทางการเกษตรท าให้คุณภาพชีวิตตกต่ า 
 ง.  เกษตรกรในแคว้นปัญจาบประสบปัญหาความยากจน 

 แคว้นปัญจาบเคยเป็นดินแดนทางการเกษตรกรรมที่มีความรุ่งเรืองมากที่สุดแห่งหนึ่งใน
อินเดีย แต่ทุกวันนี้ชาวนาและเกษตรกรทุกคนกลับเป็นหนี้และสูญเสียความหวังของตนเอง พ้ืนที่
ยาวแผ่ออกไปของดินแดนแห่งนี้กลายเป็นที่รกร้างว่างเปล่า ซึ่งมีน้ าท่วมขัง และอย่างที่ชาวนาคน
หนึ่งเอ่ยเอาไว้ว่า “แม้แต่ต้นหมากรากไม้ยังหยุดผลิดอกออกผล เพราะการใช้ยาฆ่าแมลงมาก
จนเกินไป” 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
เรื่อง  แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ชั้นมัธยมศึกษาปทีี่  3    วิชา สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เวลา 30 นาที 
ชื่อ – นามสกุล ...............................................................................  ชั้น  ...............  เลขที่  ........ 
 
ค าชี้แจง  1. แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารญาณชุดนี้มีจ านวน 20 ข้อ เวลาในการท า 

      ข้อสอบ 30 นาท ี
   2. ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียวแล้วท าเครื่องหมาย  ลงใน 
      กระดาษค าตอบให้ตรงหมายเลขข้อและตัวอักษรของค าตอบที่เลือก 

อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 1 - 3 
 
 
 
 

1. จากบทความข้างต้น ใจความส าคัญคือเรื่องใด 
 ก.  คนไทยคู่กับดวง   ข.  คนไทยนิยมดูดวง 
 ค.  คนไทยส่วนใหญ่เชื่อหมอดู  ง.  คนไทยส่วนใหญ่มีอาชีพหมอดู 
2. ข้อความใดไม่เกี่ยวข้องกับบทความ 
 ก.  การดูดวงเป็นการแก้ปัญหาในอนาคต 
 ข.  การดูดวงเพ่ือเตรียมรับปัญหาในอนาคต 
 ค.  การดูดวงเป็นการเสริมราศีให้กับตนเองในอนาคต 
 ง.  การตรวจดวงชะตาเป็นการท านายเหตุการณ์ในอนาคต 
3. บุคคลใดสามรถน าความรู้ที่ได้มาปฏิบัติได้ดีที่สุด 
 ก.  เด่นน าของสีด าไปบูชาพระราหู   

ข.  ดวงปล่อยหอยขมเพ่ือให้ชีวิตไม่ข่ืนขม 
 ค.  ดับเข้าวัดท าบุญเพ่ือชีวิตที่ดีกว่าในชาติหน้า 

ง.  เดี่ยวท าความดีทุกวันเพื่อตนเองและส่วนรวม 
 
 
 

 ความเชื่อของคนไทยมักนิยมเรื่องราวของดวงกันเป็นส่วนใหญ่ การตรวจดวงชะตานั้น
อาจมีทั้งเรื่องดีและเรื่องร้าย เหตุการณ์ข้างหน้าไม่มีใครสามารถล่วงรู้ได้ ดังนั้นการตรวจสอบดวง
ชะตาก็อาจเป็นการท านายทายทักชีวิตของคุณให้สามารถแก้ปัญหาได้ดีขึ้น หรือเพ่ือเตรียมรับมือ
กับเรื่องเลวร้ายให้หันกลับกลายเป็นเรื่องท่ีเบาบางลง 

20 
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4. เครื่องดื่มประเภทชาเขียวที่ก าลังเป็นที่นิยม คนทั่วไปเชื่อกันว่าชาเขียวมีสรรพคุณเป็นเครื่องดื่ม
เสริมสุขภาพ แต่เวลานี้มีปัญหาเรื่องอัตราส่วนของคาเฟอีน ซึ่งเป็นสารเสพติดอย่างหนึ่งที่ผสมอยู่ใน
ชาเขียว หากดื่มมาก ๆ คงไม่เป็นผลดีต่อสุขภาพ จะมีผลต่อระบบประสาทได้ จากบทความดังกล่าว
ข้อความใดท าให้ข้อความที่ว่า “ดื่มชาเขียวมาก ๆ คงไม่ดีต่อสุขภาพ” มีความน่าเชื่อถือ 
 ก.  คาเฟอีนมีฤทธิ์หลอนประสาท   

ข.  ชาเขียวมีคาเฟอีนผสมอยู่จ านวนมาก 
 ค.  ดื่มชาเขียวมากระบบประสาทจะเสื่อม 

ง.  อัตราส่วนคาเฟอีนมีผลต่อระบบประสาท 
5. แจ๋วเรียนอ่อนกว่าแต๋ว แต่เก่งกว่าแป๋ว แมวเก่งเท่ากับหนู ซึ่งเก่งกว่าแจ๋ว จึงสามารถสรุปได้ว่า
อย่างไร 
 ก.  แต๋วเรียนอ่อนกว่าหนู   ข.  แป๋วเรียนเก่งที่สุด 
 ค.  แป๋วเรียนเก่งกว่าแจ๋ว   ง.  แมวเรียนเก่งกว่าแจ๋ว 

อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ  6 – 10 
 
 
 
 
 
6. ประเด็นส าคัญของสถานการณ์คือข้อใด 
 ก.  การเกิดของค า   ข.  การอนุรักษ์ภาษา 
 ค.  แนวโน้มของภาษาไทย  ง.  การจัดพจนานุกรมค าใหม่ 
7. สมมติฐานในข้อใดน่าเชื่อถือมากที่สุด 
 ก. ภาษารถไฟฟ้าสามารถสะท้อนวิถีชีวิตในขณะนั้น 
 ข.  ภาษาแสลงเกิดจากการใช้ภาษาของวัยรุ่นเท่านั้น 
 ค.  ภาษารถไฟฟ้าเปลี่ยนแปลงเร็วตามช่วงเวลาที่เกิดขึ้น 
 ง.  ภาษาแสลงมักไม่ได้รับความนิยมเพราะเพราะเป็นภาษาวัยรุ่น 
8. ถ้านักเรียนต้องการรวบรวมค าใหม่ที่เกิดขึ้น แหล่งใดจะเป็นแหล่งข้อมูลที่ดีที่สุด 
 ก.  ครูภาษาไทย    ข.  วัยรุ่นในสมัยนั้น 
 ค.  นักภาษาศาสตร์   ง.  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน 
 

 ค าที่เกิดขึ้นใหม่ ๆ โดยเฉพาะภาษาใหม่ ๆ ที่วัยรุ่นน ามาสื่อสารในแต่ละยุค เป็นพลัง
สะท้อนถึงการเปลี่ยนแปลงทางวิถีชีวิตอย่างหนึ่ง บ่งบอกว่าคนรุ่นนี้เขาสนใจอะไร อิทธิพล
อะไรบ้างที่ก่อให้เกิดค าใหม่ ๆ เข้ามา หลายคนเรียกภาษาแสลงยุคนี้ว่า เป็นภาษารถไฟฟ้า คือ  
เคลื่อนมาเร็วและไปเร็ว 
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9. “ค าแสลงยุคใหม่ท าให้เกิดความสับสนหรือไม่เข้าใจกัน” จากข้อความดังกล่าวข้อใดเป็นแนว
ทางการแก้ปัญหาที่เหมาะสมที่สุด 
 ก.  อนุรักษ์ค าเก่า   ข.  หลีกเลี่ยงการใช้ค าแสลง 
 ค.  ไม่ยอมรับคนที่ใช้ค าแสลง  ง.  จัดท าหนังสือเพ่ือรวบรวมค าใหม่ 
10. ข้อใดคือข้อสรุปที่เหมาะสมที่สุด 
 ก.  ยุคสมัยเปลี่ยน ภาษาเปลี่ยน 

ข.  ค าที่เกิดขึ้นใหม่ท าค าเดิมหายไป 
 ค.  ค าที่เกิดขึ้นใหม่เป็นค าท่ีไม่มีความหมาย 

ง. ค าท่ีเกิดข้ึนสะท้อนชีวิตที่เปลี่ยนไปตามกาลเวลา 

อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 11 – 15 
 
 
 
 
 

11. ประเด็นปัญหาของสถานการณ์นี้คือข้อใด 
 ก.  การฝึกคิด    ข.  การฝึกตั้งค าถาม 

ค.  ความแตกต่างของนักเรียน  ง.  ปัญหาของการเรียนการสอน 
12.  สมมติฐานที่เหมาะสมกับสถานการณ์นี้มากท่ีสุดคือข้อใด 
 ก.  ถ้าครูฝรั่งสอนจะท าให้นักเรียนเกิดค าถาม 
 ข.  ถ้าให้ข้อมูลกับนักเรียนหลายด้านก็จะเกิดค าถาม 
 ค.  การเรียนการสอนในโรงเรียนนานาชาติดีกว่าโรงเรียนไทย 
 ง.  นักเรียนนานาชาติมีค าถามในการเรียนมากกว่านักเรียนไทย 
13.  หากต้องการให้นักเรียนไทยใฝ่เรียนรู้ในการค้นคว้า แหล่งใดจะเป็นแหล่งข้อมูลที่ดีที่สุด 
 ก.  ครูอาจารย์    ข.  ห้องสมุด แหล่งเรียนรู้ 

ค.  หนังสือ ต ารา เอกสาร   ง.  จากหลายแหล่งร่วมกัน 
 
 
 

 ผมเคยไปดูการเรียนการสอนตามโรงเรียนนานาชาติหลายแห่ง เด็กฝรั่งหัวเงินหัวทอง ตัว
ด า ตัวแดง  นั่งเรียนกันตรึม แต่พอครูถามว่ามีใครสงสัยไหม นั่งนิ่ง...เงียบ และไม่ใช่ห้องเดียว 
โรงเรียนเดียว เป็นกันทุกโรงเรียน ดูแล้วก็เหมือนนักเรียนไทย เผลอ ๆ เด็กไทยเราจะถามเก่งกว่า 
แต่ครูฝรั่งมีวิธีให้เด็กถามและก็เป็นวิธีที่ฉลาดเสียด้วย คือการใส่ข้อมูลอีกด้าน ข้อมูลเชิงลึกทุก
อย่าง มีด้านบวกและด้านลบที่หักล้างกัน 
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14.  จากสถานการณ์ข้อความใดเป็นข้อคิดเห็น 
 ก.  ครูฝรั่งมีวิธีการให้เด็กถามค าถาม  

ข.  นักเรียนทุกโรงเรียนไม่ถามค าถาม 
 ค.  ค าถามจะเกิดเม่ือเราได้รับข้อมูลหลากหลาย 

ง.  เมื่อครูถามว่ามีใครสงสัยไหม นั่งนิ่งเงียบ 
15. ข้อใดไม่ใช่ข้อสรุปที่น่าจะเป็นไปได้ของสถานการณ์ดังกล่าว 
 ก.  เด็กไทยตั้งค าถามได้ดีและเหมาะสม 
 ข.  ข้อมูลที่มีความขัดแย้งกันจะท าให้เกิดค าถาม 
 ค.  ครูต่างชาติใช้เทคนิคต่าง ๆ ในการฝึกให้นักเรียนถามค าถาม 
 ง.  วิธีฝึกการถามค าถามท าได้โดยการให้ข้อมูลต่าง ๆ กับนักเรียน 

อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 16 - 18 
 
 
 
 
 
 

16. ประเด็นปัญหาส าคัญของสถานการณ์คือข้อใด 
 ก.  การเรียนรู้    ข.  การศึกษา 

ค.  การฝึกคิด    ง.  การเลียนแบบ 
17. สมมติฐานที่เหมาะสมกับสถานการณ์นี้คือข้อใด 
 ก.  คนดีเป็นผู้ที่เรียนมาก มีความรู้มาก ข.  การเรียนจะไม่เกิดประโยชน์ถ้าไม่รู้จักคิดผู้ 
 ค.  ที่มีการศึกษามากคือผู้พัฒนาประเทศ ง.  ประโยชน์ของการเรียนรู้จะเกิดเม่ือน าไปใช้ 
18.  ข้อความใดต่อไปนี้สอดคล้องกับสถานการณ์ที่สุด 
 ก.  การศึกษาคือรากฐานแห่งอารยธรรม 
 ข.  การเรียนโดยไม่คิดอะไรย่อมเสียเปล่า 
 ค.  การเรียนมาก ๆ ท าให้เรารู้ว่าคนเรายังรู้น้อยอยู่ 
 ง.  คนที่มีการศึกษาดีจริง คือ คนที่ได้รับการศึกษามาด้วยตนเอง 

 

 พวกเจ้านั้นการศึกษาเจริญขึ้นมากแล้ว ควรจะมุ่งในทางใช้ความคิดให้เป็นผลดียิ่งขึ้นอีก 
ไม่ใช่แต่จะเรียนจ าตามที่สอนเท่านั้น ต้องฝึกหัดใช้ความคิด ไม่ใช่เชื่ออย่างงมงาย ไม่ใช่เรียนมา
ส าหรับท าตามไปอย่างลิงมันล้อคน หรือนกแก้วเลียนคนพูด เรียนมาส าหรับคิดไม่ใช่เรียนมา
ส าหรับจ าไว้เฉย ๆ เท่านั้น ต้องคิดอีกทีหนึ่งว่าจะท าอย่างไรจึงจะดีขึ้นได้อีก ต้องพยายามเรียน
ตลอดชีวิต ใครเขามีวิชาดีที่ไหนต้องพยายามเรียน เรียนมาแล้วต้องคิดต่อว่าจะหาวิธีอย่างไรมา
ใช้ให้เหมาะส าหรับประเทศของเรา ไม่ใช่จะเอาอย่างเขาไป 
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อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 19 - 20 
 
 
 
 
 
 
 
 

19. บุคคลใดปรับใช้วัฒนธรรมได้อย่างเหมาะสม 
ก. เมย์ทานแต่อาหาร fast food เพราะสะดวกรวดเร็ว 
ข. จูนไม่เรียนวิชาภาษาอังกฤษ เนื่องจากไม่ต้องการรับวัฒนธรรมต่างชาติ 
ค. ออกัสซื้อเสื้อผ้าที่น าเข้าจากต่างประเทศ เพราะทันสมัย มีคุณภาพดี แม้จะมีราคาแพง 
ง. มาร์ชน านวัตกรรมทางการสอนจากสหรัฐอเมริกา มาประยุกต์ใช้กับนักเรียนไทย 

20. นักเรียนสามารถสรุปประเด็นจากบทความดังกล่าวได้อย่างไร 
ก. วัฒนธรรมไทยเป็นสิ่งที่ควรอนุรักษ์ ไม่สามารถเปลี่ยนแปลงได้ 
ข. วัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมตะวันตกมีท้ังด้านดีและไม่ดี ควรเลือกปรับใช้ให้เหมาะสม 
ค. ปัญหาวัฒนธรรมต่างชาติครอบง าจนวัฒนธรรมไทยสูญหายเป็นปัญหาเร่งด่วนที่ต้องแก้ไข 
ง. วัฒนธรรมต่างชาติที่เข้ามาในไทยมีทั้งด้านดีและด้านลบแต่มีด้านลบมากกว่าด้านดี

 “ในสังคมไทยปัจจุบันมีค่านิยมทางวัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงไป ซึ่งอาจมีทั้งด้านดีและ
ด้านไม่ดีปะปนกัน การรับเอาวัฒนธรรมที่ผิดๆจากต่างประเทศเข้ามา ส่งผลให้วัฒนธรรมดั้งเดิม
ของสังคมไทยเกิดการเปลี่ยนแปลง ซึ่งสิ่งเหล่านี้ได้กลายเป็นปัญหาส าคัญที่เกิดขึ้น ต้องได้รับการ
แก้ไขและการท าความเข้าใจให้ถูกต้อง การรับเอาวัฒนธรรมจากต่างชาติเข้ามา มิได้มีแต่ด้านลบ
เสมอไป หากเรารู้จักการน ามาประยุกต์ใช้กับสังคมไทยก็มีประโยชน์มากมายเช่นกัน ส่วนมาก
เยาวชนในสังคมปัจจุบันรับเอาค่านิยมที่ผิดๆ ท าให้เกิดปัญหาสังคมตามมา อย่างไรก็ตาม 
วัฒนธรรมไทยยังคงไว้ซึ่งอัตลักษณ์ความเป็นชาติไทย ควรค่าแก่การอนุรักษ์รูปแบบของ
วัฒนธรรมเดิมมากกว่าท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทางเสื่อมเสีย” 
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ภาคผนวก ค เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 

 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
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แผนการจัดการเรียนรู ้
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง สังคมไทยกับความสมานฉันท์ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง สังคมไทยกับต้นเหตุความขัดแย้ง 

จ านวน 3 ชั่วโมง 
 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ส2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงามและ
ธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติสุข 
ตัวช้ีวัด 

ส 2.1 ม.3/4 วิเคราะห์ปัจจัยที่ก่อให้เกิดปัญหาความขัดแย้งในประเทศและเสนอแนวคิดใน
การลดความขัดแย้ง 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้ 

1. นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของความขัดแย้งได้ 

2. นักเรียนสามารถวิเคราะห์องค์ประกอบของความขัดแย้งได้ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 
1. การระบุปัญหา 

2. การตั้งสมมติฐาน 

3. การสืบค้นและรวบรวมข้อมูล 

4. การคิดสร้างสรรค์ 

5. การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. นักเรียนมีความรับผิดชอบในการท างานที่ได้รับมอบหมาย 

สาระส าคัญ 
ความคิด ความเชื่อ ทัศนคติ และอุดมการณ์ที่เหมือนและแตกต่างกัน ท าให้เกิดความขัดแย้ง

ได้ ดังนั้นการปรึกษาหารือกัน การปรับตัวเข้าหากันจะท าให้สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข 
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สาระการเรียนรู้ 
1.  ความขัดแย้ง 
 1.1 ความหมายของความขัดแย้ง 
 ความขัดแย้ง คือ ความคับข้องใจหรือความไม่เข้าใจกันและตกอยู่ในภาวะที่ไม่สามารถหาข้อ
ยุติเป็นที่พอใจได้ ซึ่งอาจมีสาเหตุมาจากความไม่เห็นพ้องต้องกันในเรื่องของความคิด ความเชื่อ 
ขนบธรรมเนียม  ประเพณี วัฒนธรรม ทัศนคติ ความต้องการ ค่านิยม บทบาท หน้าที่ การสื่อสารที่ไม่
ถูกต้อง และผลประโยชน์ที่พึงได้รับ 

1.2 องค์ประกอบของความขัดแย้ง 
 องค์ประกอบของความขัดแย้งที่ส าคัญ ได้แก่ 

1) ความต้องการ ความขัดแย้งเกิดข้ึนเมื่อเราละเลยความต้องการที่จ าเป็นพื้นฐานของอีกฝ่าย 

2) ความเข้าใจ ความเข้าใจที่ไม่ตรงกันสามารถน าไปสู่ความขัดแย้งได้ง่าย 

3) อ านาจ ความขัดแย้งเกิดขึ้นได้เมื่อฝ่ายหนึ่งพยายามใช้อ านาจบังคับให้อีกฝ่ายหนึ่งท าตาม

หรือบังคับให้ยอมรับในผลประโยชน์ที่แบ่งสรรปันส่วนกันอย่างไม่เป็นธรรม 

4) คุณค่า ความขัดแย้งเกิดขึ้นเมื่อฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งปฏิเสธที่จะยอมรับการให้คุณค่า

ความหมายที่อีกฝ่ายหนึ่งเชื่อถืออยู่ 

5) อารมณ์ความรู้สึก ความขัดแย้งจะเกิดขึ้นเมื่อฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งไม่ยอมรับรู้และเข้าใจใน

อารมณ์ความรู้สึกของอีกฝ่ายหนึ่ง 

1.3 ปัจจัยท่ีก่อให้เกิดปัญหาความขัดแย้งในประเทศ 
 สังคมไทยในปัจจุบันมีความขัดแย้งเกิดข้ึนหลายด้าน ซึ่งแต่ละด้านมีปัจจัยที่ส าคัญ ดังนี้ 
 1) ปัจจัยด้านการเมืองการปกครอง เหตุการณ์ความขัดแย้งที่ เกิดขึ้นในประเทศไทย
โดยเฉพาะประเด็นความขัดแย้งทางการเมืองการปกครองที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน มีดังนี้ 
  -  สถานการณ์ความไม่สงบในภาคใต้ 
  -  ความขัดแย้งทางการเมืองระหว่างฝ่ายที่ตรงข้ามกัน 
 2) ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ นอกจากปัจจัยด้านการเมืองการปกครองแล้ว เศรษฐกิจก็เป็นอีก
ปัจจัยหนึ่งที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งขึ้นในสังคมไทยปัจจุบัน ความขัดแย้งทางเศรษฐกิจที่ส าคัญ ได้แก่ 
  -  การจัดสรรการใช้ทรัพยากรกับการกระจายรายได้ 

-  การกระจายรายได้กับการรักษาเสถียรภาพทาง 
-  การส่งเสริมความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจกับการกระจายรายได้ 
-  การบุกรุกท าลายป่า 
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-  การเข้ามาของแรงงานต่างชาติ 
 3) ปัจจัยด้านสังคม ปัจจุบันประเทศไทยมีผู้สูงวัยเพ่ิมขึ้นและจะกลายเป็นสังคมผู้สูงอายุใน
อีก 15 ปีข้างหน้า ท าให้เกิดการขาดแคลนก าลังแรงงานในอนาคต ขณะเดียวกันคุณภาพการศึกษามี
ปัญหา ท าให้การเพ่ิมความสามารถของแรงงานท าได้ยาก นอกจากนี้สังคมไทยปัจจุบันกลายเป็นสังคม
แบบต่างคนต่างอยู่ และรับวัฒนธรรมต่างประเทศโดยไม่มีการกลั่นกรอง ส่งผลท าให้คุณธรรม 
จริยธรรมเสื่อมถอย ครอบครัวขาดความอบอุ่น ขณะที่ชนชั้นกลางซึ่งมีความรู้และเป็นก าลังแร งงาน
ส าคัญยังเป็นกลุ่มก้อนที่ไม่เพียงพอที่จะท าให้เกิดการขยายตัวทางเศรษฐกิจ รายได้ของคนรวนกับคน
จนต่างกันมากจนน าไปสู่ความขัดแย้งในสังคม อย่างไรก็ตามปัญหาความขัดแย้งในสังคมไทยส่วนใหญ่
มาจากด้านการเมืองการปกครอง ความเหลื่อมล้ าทางสังคม  ความขัดแย้งทางด้านผลประโยชน์ ซึ่ง
ความแตกต่างทางความคิดอาจจะมีท่ีมาจากพ้ืนฐานหรือประสบการณ์ท่ีแตกต่างกัน   
 1.4 ผลเสียของความขัดแย้งจะมีลักษณะแตกต่างกัน ดังนี้ 
 1) ท าให้เกิดความตึงเครียดมากข้ึนหรือมีผลต่อสุขภาพจิตของตนเองและคนในองค์กรมากขึ้น 
 2) มีการแบ่งพรรคแบ่งพวกจนเกิดความไม่สงบสุขในจิตใจตนเองหรือองค์กร ขาดการ
ประสานงานและไม่มีความร่วมมือร่วมใจในการท างาน ซึ่งท าให้ประสิทธิภาพในการท างานลดลง 
 3) มีความก้าวร้าว กดข่ี และท าลายตนเองหรือฝ่ายตรงข้าม 
 4) กลุ่มบุคคลหรือบุคคลฉวยโอกาสใช้ความขัดแย้งเป็นข้อเรียกร้อง เพ่ือสนองความต้องการ
ของตนเองหรือเรียกร้องให้ผู้อื่นเกิดความสนใจ 
 5) มุ่งท่ีจะเอาชนะกันมากกว่าที่จะมองเห็นผลกระทบต่อเป้าหมายขององค์กรโดยส่วนรวม 
 6) ท าให้ตนเองหรือองค์กรเกิดความเฉื่อยชา ไม่มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เป็นผลท าให้เกิด
ความหยุดนิ่งอยู่กับที ่



 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน 
ความสามารถ

ในการคิด

สร้างสรรค์ 

ความสามารถ

ในการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณ 

คาบที่ 1 

 

ขั้นที่ 1 

การ

ค้นพบ

ปัญหา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        1. ครูให้นักเรียนเล่นเกมบิงโก 

“เราโกรธกันด้วยเรื่องอะไร”โดยนักเรียน

เขียนเรื่องที่ท าให้ เกิดความขัดแย้งลง

ตารางบิงโก จากนั้นครูสุ่มให้นักเรียนจับ

ฉลากที่เขียนค าที่เกี่ยวกับความขัดแย้ง

เพ่ือเฉลยเกมบิงโก และครูแจ้งหัวข้อการ

เรียนเรื่อง สังคมไทยกับต้นเหตุความ

ขัดแย้ง 

        2. ครู ให้นักเรียนพิจารณาภาพ

ต่อไปนี้ และนักเรียนร่วมกันระบุว่าภาพ

ดังกล่าวสะท้อนปัญหาหรือความขัดแย้ง

อะไรบ้างในสังคมไทย 

        - ภาพที่ 1 ภาพการชุมนุมทาง

การเมือง (เฉลย ปัญหาการเมือง) 

        - ภาพที่ 2 ภาพการประท้วงขอขึ้น

ราคาข้าว (เฉลย ปัญหาเศรษฐกิจ) 

        - ภาพที่ 3 ภาพนักเรียนหญิงตบ

กันแย่งเพ่ือนชาย (เฉลย ปัญหาสังคม) 

        3. ครูให้นักเรียนแต่ละคนเขียน

ความหมายของค าว่า ความขัดแย้ง ตาม

ความเข้าใจของตนเองลงสมุดเรียนเป็น

เวลา  5 นาที จากนั้นครูขออาสาสมัคร

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความคิด

คล่องแคล่ว 

(คิดเดี่ยว) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความสามารถ

ในการระบุ

ประเด็น

ปัญหา 
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ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน 
ความสามารถ

ในการคิด

สร้างสรรค์ 

ความสามารถ

ในการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณ 

 

 

นักเรียนจ านวน 3 – 5 คน ออกมาเขียน

ความหมายของตนเองบนกระดานหน้าชั้น

เรียน 

        4. ครูและนักเรียนในห้องร่วมกัน

ตรวจสอบการให้ความหมายของตัวแทน

เพ่ือนนักเรียนบนกระดานหน้าชั้นเรียน  

หากพบว่าการให้ความหมายของตนเองมี

ประเด็นอ่ืนที่แตกต่างจากที่เพ่ือนนักเรียน

น าเสนอให้อธิบายและแสดงความคิดเห็น

ในส่วนของตนเองเพ่ิมเติม จากนั้นครูและ

นักเรียนร่วมกันสรุปความหมายของค าว่า  

ความขัดแย้ง 

        5. ครู ให้ นั ก เ รี ยนวิ เ คราะห์หา

สาเหตุที่ก่อให้เกิดปัญหา (คิดให้ได้จ านวน

มากที่สุด) ภายในเวลา 3 นาที โดยใช้ภาพ

การชุมนุมทางการเมือง (ปัญหาการเมือง), 

ภาพการประท้วงขอขึ้นราคาข้าวและ

สินค้า (ปัญหาเศรษฐกิจ ) ,  และภาพ

นักเรียนหญิงตบกันแย่งเพ่ือนชาย (ปัญหา

สังคม) พร้อมทั้งบันทึกผลการวิเคราะห์

ของตนเองลงในใบงาน เรื่องต้นตอแห่ง

ความขัดแย้ง 

        6. นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 6 

กลุ่มตามความสมัครใจ สมาชิกแต่ละคน

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงาน  

เรื่องต้น

ตอแห่ง

ความ

ขัดแย้ง 

 

 

 

 

 

ใบงาน  

เรื่องต้น

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความคิด

คล่องแคล่ว 

(คิดเดี่ยว) 

 

 

 

 

 

 

 

ความคิด

ยืดหยุ่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความสามารถ

ในการระบุ
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ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน 
ความสามารถ

ในการคิด

สร้างสรรค์ 

ความสามารถ

ในการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณ 

น าผลการวิเคราะห์หาสาเหตุที่ก่อให้เกิด

ปัญหาของตนเองมาน าเสนอต่อกลุ่มเพ่ือ

อภิปรายให้ได้ค าตอบจากประเด็นค าถาม

ดังต่อไปนี้ 

        - อะไรคือสาเหตุหลัก และสาเหตุ

รองที่ก่อให้เกิดปัญหาหรือความขัดแย้งใน

สังคมโดยเรียงตามล าดับความส าคัญจาก

มากไปหาน้อย 

        - สาเหตุใดน่าจะเป็นสาเหตุส าคัญ

ที่สุดที่ก่อให้เกิดปัญหาหรือความขัดแย้ง  

เพราะเหตุใด 

        พร้อมทั้งบันทึกผลการวิเคราะห์

ของกลุ่มลงในใบงาน เรื่องต้นตอแห่ง

ความขัดแย้งส่วนตัวของแต่ละคน และส่ง

ตัวแทนออกมาน าเสนอหน้าชั้นเรียน  โดย

ให้เวลากลุ่มละ 5 นาท ี

        7. เมื่อทุกกลุ่มน าเสนอจบแล้วครู

แ ล ะนั ก เ รี ย น ร่ ว มกั น ส รุ ป ส า เ หตุ ที่

ก่อให้เกิดปัญหาความขัดแย้งว่าเกิดจาก

สาเหตุใดเป็นส าคัญอีกครั้งหนึ่งพร้อมทั้ง

บันทึกลงใบงาน 

ตอแห่ง

ความ

ขัดแย้ง 

(คิดคู่/กลุ่ม) สมมติฐาน 

คาบที่ 2 - 3 

 

ขั้นที่ 2 

        1. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น 6 กลุ่ม  

โดยให้แต่ละกลุ่มท าการศึกษาเกี่ยวกับ
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ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน 
ความสามารถ

ในการคิด

สร้างสรรค์ 

ความสามารถ

ในการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณ 

การ

ค้นคว้า

และ

รวบรวม

ข้อมูล 

ปัจจั ยที่ ก่ อ ให้ เ กิดความขั ดแย้ งและ

ประเด็นความขัดแย้งต่าง ๆ ที่ เกิดขึ้น

ภายในสังคมกลุ่มละ 1 ประเด็นจากแหล่ง

การเรียนรู้ที่หลากหลาย โดยมีหัวข้อใน

การศึกษาดังต่อไปนี้ 

        - ความขัดแย้งทางการเมือง 

        - ความขัดแย้งทางเศรษฐกิจ 

        - ความขัดแย้งทางสังคม 

     2. จากนั้นแต่ละกลุ่มท าการค้นคว้า

และศึกษาเพ่ือตอบค าถามในประเด็น

ดังต่อไปนี้ 

        - ความขัดแย้งในประเด็นที่ได้รับไป 

คืออะไร มีความหมายอย่างไร 

        - ความขัดแย้งในประเด็นที่ได้รับไป 

เกิดมาจากสาเหตุใด 

        - ความขัดแย้งในประเด็นที่ได้รับไป 

ส่งผลให้เกิดปัญหาอ่ืน ๆ ตามมาอย่างไร

บ้าง 

        โดยจะต้องบันทึกแหล่งข้อมูลและ

ข้อค้นพบลงในแบบบันทึกผลการค้นคว้า

ข้อมูล เพ่ือใช้เป็นส่วนหนึ่งในการน าเสนอ

ว่า  แหล่งข้อมูลและตัวข้อมูลที่นักเรียนใช้

น าเสนอมีความน่าเชื่อถืออย่างไร 

        3. นักเรียนน าเสนอผลการศึกษา

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบ

บันทึก

ผลการ

ค้นคว้า

ข้อมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผัง

ทาง

 

 

 

 

 

 

 

 

ความคิด

คล่องแคล่ว 

(คิดเดี่ยว) 

ความคิด

ยืดหยุ่น 

(คิดคู่/กลุ่ม) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การรวบรวม

ข้อมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การพิจารณา

ความน่าเชื่อ

ของข้อมูล 
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ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน 
ความสามารถ

ในการคิด

สร้างสรรค์ 

ความสามารถ

ในการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณ 

กลุ่มละ 5 – 7 นาที พร้อมทั้งบอก

แหล่งที่มาของข้อมูลที่น ามาใช้ในการ

น าเสนอและเหตุผลที่เลือกใช้แหล่งข้อมูล

ดั ง กล่ า ว  เมื่ อน า เ สนอครบทุกกลุ่ ม 

นักเรียนร่วมกันพิจารณาความเหมือนและ

ความแตกต่างของกลุ่มที่ ได้ประเด็น

เดียวกันและสรุปร่วมกันอีกครั้งหนึ่งพร้อม

ทั้งบันทึกลงสมุดอีกครั้งหนึ่ง 

        4. เมื่อน าเสนอครบทุกกลุ่มแล้ว

นักเรียนร่วมกันพิจารณาความเหมือนและ

ความแตกต่างของกลุ่มที่ ได้ประเด็น

เดียวกันและสรุปร่วมกันอีกครั้งหนึ่ง  โดย

ครูอธิบายเพ่ิมเติ่มด้วยโปรแกรมน าเสนอ  

Powerpoint  เรื่องปัจจัยที่ก่อให้เกิด

ความขัดแย้งและผลเสียจากความขัดแย้ง 

ความคิด

เรื่อง

ปัจจัยที่

ก่อให้เกิด

ความ

ขัดแย้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความคิด

ริเริ่ม 

(คิดกลุ่ม) 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1. ภาพการชุมนุมทางการเมือง 

2. ภาพการประท้วงขอขึ้นราคาข้าวและสินค้า 

3. ภาพนักเรียนหญิงตบกันแย่งเพ่ือนชาย 

4. ใบงาน  เรื่องต้นตอแห่งความขัดแย้ง 

5. แบบบันทึกผลการค้นคว้าข้อมูล 

6. แผนผังทางความคิดเรื่องปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้ง 
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การวัดและการประเมินผล 
1. การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

1.1. การอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 

1.2. การท ากิจกรรมกลุ่ม 

1.3. การน าเสนอหน้าชั้นเรียน 

1.4. การตอบค าถาม 

2. ภาระชิ้นงาน 

2.1. ใบงานเรื่อง  ต้นตอแห่งความขัดแย้ง 

ภาพความขัดแย้งในสังคม 
สาเหตุการเกิดปัญหา 

(คิดเดี่ยว) 

สาเหตุการเกิดปัญหา 

(คิดกลุ่ม) 

ปัญหาการเมืองการปกครอง 

………………………………....... 

………………………………....... 

………………………………....... 

………………………………....... 

………………………………....... 

……………………………….... 

……………………………….... 

……………………………….... 

……………………………….... 

……………………………….... 

ปัญหาเศรษฐกิจ 

………………………………....... 

………………………………....... 

………………………………....... 

………………………………....... 

………………………………....... 

……………………………….... 

……………………………….... 

……………………………….... 

……………………………….... 

……………………………….... 

 
 
 
 
 

 
ปัญหาสังคม 

………………………………....... 

………………………………....... 

………………………………....... 

………………………………....... 

……………………………….......

……………………………….... 

……………………………….... 

……………………………….... 

……………………………….... 

……………………………….... 

……………………………….... 

……………………………….... 
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2.1. เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ ด้านความคิดคล่องแคล่ว 

รายละเอียด ระดับ
คะแนน 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยมีจ านวนค าตอบ 9 ค าตอบขึ้นไป 3 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยมีจ านวนค าตอบ 5 – 8 ค าตอบ 2 
นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยมีจ านวนค าตอบ 1 – 4 ค าตอบ 1 

นักเรียนไม่สามารถเขียนค าตอบได ้ 0 

**ในกรณีที่มีค าตอบแนวทางเดียวกันจะนับเป็นค าตอบเดียวเท่านั้น 

  

 2.2  แบบบันทึกผลการค้นคว้าข้อมูล เรื่อง ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้ง 
ประเด็นที่ 1 ความหมายของความขัดแย้ง 

ความหมายของความขัดแย้ง แหล่งข้อมูล 

ความหมายที่ 1 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 

ความหมายที่ 2 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 

ความหมายที่ 3 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 

ความหมายที่ 4 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 

ความหมายที่ 5 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
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ประเด็นที่ 2 สาเหตุของความขัดแย้ง 

สาเหตุของความขัดแย้ง แหล่งข้อมูล 
สาเหตุที่ 1 
…………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………… 

……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 

สาเหตุที่ 2 
…………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………… 

……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 

สาเหตุที่ 3 
…………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………… 

……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 

สาเหตุที่ 4 
…………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………… 

……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 

สาเหตุที่ 5 
…………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………… 

……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 

สรุปสาเหตุของปัญหาความขัดแย้ง 

 
 

สาเหตุหลัก 

……………………………………………………………………………………………. 

สาเหตุรอง 

…………………………………………………………………………… 

สาเหตุรอง 

………………………………………………………………………… 

สาเหตุรอง 

………………………………………………………………………… 
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ประเด็นที่ 3 ผลกระทบของความขัดแย้งที่เกิดขึ้น 

สาเหตุของความขัดแย้ง ผลกระทบที่เกิดขึ้น แหล่งข้อมูล 
สาเหตุที่ 1 
………………………………………… 
………………………………………… 

………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

สาเหตุที่ 2 
………………………………………… 
………………………………………… 

………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

สาเหตุที่ 3 
………………………………………… 
………………………………………… 

………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

สาเหตุที่ 4 
………………………………………… 
………………………………………… 

………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

สาเหตุที่ 5 
………………………………………… 
………………………………………… 

………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

เกณฑ์การตรวจให้คะแนนการอธิบายตามประเด็นที่ก าหนด 

ระดับคะแนน 0 1 2 3 

การนิยามสภาพ
ปัญหา 

ไม่สามารถระบุ
นิ ย า ม แ ล ะ
สภาพปัญหาได้ 

ส า ม า ร ถ ร ะ บุ
นิยามและสภาพ
ปัญหาได้  แต่ไม่
ครบถ้วน 

ส า ม า ร ถ ร ะ บุ
นิยามและสภาพ
ปัญหาได้ครบถ้วน  
แต่ไม่เป็นระบบ 

ส า ม า ร ถ ร ะ บุ
นิยามและสภาพ
ปัญหาได้ครบถ้วน
อย่างเป็นระบบ 

การระบุสาเหตุ ไ ม่ ส า ม า ร ถ
อธิบายสาเหตุ
ของปัญหาได ้

สามารถอธิบาย
สาเหตุของปัญหา
และน า เสนอได้  
แต่ไม่ครบถ้วน 

สามารถอธิบาย
สาเหตุของปัญหา
และน า เสนอได้
ครบถ้วน  แต่ไม่
เป็นระบบ 

สามารถอธิบาย
สาเหตุของปัญหา
และน า เสนอได้
ค ร บ ถ้ ว น อย่ า ง
เป็นระบบ 

การอธิบาย
ผลกระทบของ

ไ ม่ ส า ม า ร ถ
อ ธิ บ า ย

สามารถอธิบาย
ผลกระทบของ

สามารถอธิบาย
ผลกระทบของ

สามารถอธิบาย
ผลกระทบของ
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ระดับคะแนน 0 1 2 3 

ความขัดแย้ง ผลกระทบของ
ความขัดแย้งได้ 

ความขัดแย้งและ
น าเสนอได้  แต่ไม่
ครบถ้วน 

ความขัดแย้งและ
น า เ ส น อ ไ ด้
ครบถ้วน แต่ ไม่
เป็นระบบ 

ความขัดแย้งและ
น า เ ส น อ ไ ด้
ค ร บ ถ้ ว น อย่ า ง
เป็นระบบ 

 

 2.2.1 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ ด้านความคิดคล่องแคล่ว 

รายละเอียด ระดับคะแนน 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยมีจ านวนค าตอบ 9 ค าตอบขึ้นไป 3 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยมีจ านวนค าตอบ 5 – 8 ค าตอบ 2 
นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยมีจ านวนค าตอบ 1 – 4 ค าตอบ 1 

นักเรียนไม่สามารถเขียนค าตอบได ้ 0 

**ในกรณีที่มีค าตอบแนวทางเดียวกันจะนับเป็นค าตอบเดียวเท่านั้น 

 
 
  2..2.2 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ ด้านความคิดยืดหยุ่น 

รายละเอียด ระดับคะแนน 
นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยสามารถน ามาจัดประเภทได้ 9 
ประเภทขึ้นไป 

3 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยสามารถน ามาจัดประเภทได้ 5 – 8 
ประเภท 

2 

นักเรียนสามารถอธิบายเขียนค าตอบได้ โดยสามารถน ามาจัดประเภทได้  1 – 4 
ประเภท 

1 

นักเรียนไม่สามารถเขียนค าตอบได ้ 0 
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 2.2.3 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ ด้านความริเริ่ม 

รายละเอียด ระดับคะแนน 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบไม่ซ้ ากับ
ใครเลย หรือมีค าตอบซ้ ากับคนอื่นไม่เกินร้อยละ 5 ของนักเรียนทั้งหมด 

4 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบซ้ ากับคน
อ่ืนร้อยละ 6 - 15 ของนักเรียนทั้งหมด 

3 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบซ้ ากับคน
อ่ืนร้อยละ 16 - 25 ของนักเรียนทั้งหมด 

2 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบซ้ ากับคน
อ่ืนร้อยละ 26 – 30 ของนักเรียนทั้งหมด 

1 

นักเรียนไม่สามารถเขียนค าตอบได ้หรือ 
นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบซ้ ากับคน
อ่ืนร้อยละ 30 ขึ้นไปของนักเรียนทั้งหมด 

0 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง สังคมไทยกับความสมานฉันท์ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง สมานฉันท์สร้างได้ 

จ านวน 3 ชั่วโมง 
 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ส2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงามและ
ธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติสุข 
ตัวช้ีวัด 

ส 2.1 ม.3/4 วิเคราะห์ปัจจัยที่ก่อให้เกิดปัญหาความขัดแย้งในประเทศและเสนอแนวคิดใน
การลดความขัดแย้ง 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้ 

1. นักเรียนสามารถวิเคราะห์วิธีการลดความขัดแย้งได้ 

2. นักเรียนสามารถวิเคราะห์แนวทางการสร้างความสมานฉันท์ได้ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 
1. การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

2. การคิดสร้างสรรค์ 

3. การสรุป 

4. การน าเสนอ 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
นักเรียนมีความรับผิดชอบในการท างานที่ได้รับมอบหมาย 

สาระส าคัญ 
ความคิด ความเชื่อ ทัศนคติ และอุดมการณ์ที่เหมือนและแตกต่างกัน ท าให้เกิดความขัดแย้ง

ได้ ดังนั้นการปรึกษาหารือกัน การปรับตัวเข้าหากันจะท าให้สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข 
สาระการเรียนรู้ 
1. วิธีการลดความขัดแย้ง 
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1.1 การหลีกเลี่ยงความขัดแย้ง เนื่องจากบุคคลไม่ชอบความไม่สบายใจที่มาพร้อมกับความ

ขัดแย้งและอาจมองว่าเป็นประเด็นปัญหาที่ไม่ส าคัญ 

1.2 การเจรจาแก้ปัญหาอย่างไม่เป็นทางการ เป็นวิธีการที่ท าให้ความขัดแย้งส่วนใหญ่จบลงได้ใน

ชีวิตประจ าวัน 

1.3 การเจรจาต่อรอง เป็นการสร้างความสัมพันธ์ของการต่อรองระหว่างคู่ขัดแย้ง เพ่ือหาข้อยุติ

หรือแก้ปัญหาในประเด็นที่ไม่ซับซ้อนร่วมกัน 

1.4 การเจรจาไกล่เกลี่ยโดยมีผู้ไกล่เกลี่ยเป็นคนกลาง โดยที่คนกลางไม่มีอ านาจหน้าที่ในการ

ตัดสินปัญหาโดยตรงแต่จะมีบทบาทช่วยคู่กรณีให้บรรลุข้อตกลงในประเด็นข้อพิพาท แต่

อ านาจการตัดสินใจต่อความขัดแย้งยังคงอยู่ที่คู่กรณี 

1.5 การตัดสินปัญหาข้อพิพาทของผู้บริหาร กระบวนนี้อาจเป็นความขัดแย้งส่วนตัวที่เกิดขึ้นใน

องค์กรหรือในกลุ่มผู้ร่วมงานหรืออาจเป็นความขัดแย้งอย่างเป็นทางการ ผู้ตัดสินอาจเป็น

หัวหน้าหรือผู้บริหารภายในหน่วยงานนั้น 

1.6 อนุญาโตตุลาการ เป็นวิธีการระงับข้อพิพาททางแพ่งที่คู่กรณีตกลงตั้งบุคคลที่สามที่เป็ น

กลางคนเดียวหรือหลายคนเป็นผู้ตัดสินปัญหาให้ ไม่ใช่การพิจารณาคดีในศาล 

1.7 กระบวนการทางศาล เป็นกระบวนการที่ใช้อ านาจในการตัดสินโดยผู้พิพากษาตามที่กฎหมาย

ก าหนด 

1.8 กระบวนการออกกฎหมาย มักใช้กับข้อพิพาทใหญ่ ๆ ที่มีผลกระทบต่อคนส่วนมาก โดยมีผล

ออกมาเป็นแพ้กับชนะ 

1.9 การไม่ใช้ความรุนแรงหรืออหิงสา เป็นการอาศัยคนหรือกลุ่มคนที่ร่วมกระท าการอย่างใด

อย่างหนึ่งหรือละเว้นการกระท าเพ่ือให้คู่กรณีปฏิบัติตามที่กลุ่มต้องการ กระบวนการไม่ใช้

ความรุนแรงนี้ได้ผลดีที่สุดเมื่อคู่กรณีต้องอาศัยพ่ึงพากันในการด ารงชีพอย่างเป็นสุข 

1.10 การใช้ความรุนแรง 

2.  แนวทางการสร้างความสมานฉันท์ 
1.1 การเปิดเผยความจริง 

1.2 ความยุติธรรม 

1.3 ความพร้อมรับผิดชอบ 

1.4 การให้อภัย 



 

 

194 

1.5 การเคารพความหลากหลายทางศาสนา  วัฒนธรรม  และส่งเสริมสานเสวนาระหว่างกัน 

1.6 การถือหลักสันติ 

1.7 การเปิดพ้ืนที่ให้ความทรงจ าที่เจ็บปวด 

1.8 การมุ่งแก้ปัญหาในอนาคตด้วยจินตนาการ 

1.9 การยอมรับความเสี่ยงทางสังคมเพ่ือเสริมสร้างความไว้วางใจระหว่างกัน 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน 
ความสามารถ

ในการคิด
สร้างสรรค์ 

ความสามารถ
ในการคิด
อย่างมี

วิจารณญาณ 

คาบที่ 1 

ขั้นที่ 3 

การ

ค้นหาวิธี

แก้ 

ปัญหา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        1. นักเรียนร่วมกันทบทวนความรู้

เดิมเกี่ยวกับประเด็นปัญหา สาเหตุ และ

ผลกระทบที่ เกิดจากความขัดแย้งใน

สั ง คมด้ า นก า ร เ มื อ ง ก า รปกครอ ง 

เศรษฐกิจ และสังคมในปัจจุบันจากเมื่อ

คาบท่ีผ่านมาถึงประเด็นที่ท าการศึกษา 

        2. ครูให้นักเรียนดูภาพยนตร์สั้น 

เรื่องฮอร์โมนวัยว้าวุ่น ซึ่งเกี่ยวกับความ

ขัดแย้งภายในโรงเรียน เป็นเวลา 5 นาที  

โดยตั้งประเด็นค าถาม ดังนี้ 

        - นั ก เ รี ย น คิ ด ว่ า บุ ค ค ล ใ น

ภาพยนตร์สั้นใช้วิธีการแก้ปัญหาได้

เหมาะสมหรือไม่ เพระเหตุใด 

        - หากนั ก เ รี ยน เป็ นบุ คคล ใน

ภาพยนตร์สั้ นนัก เรียนจะแก้ปัญหา

อย่างไร 

 

 

 

 

 

 

แบบบันทึก

เรื่องการลด

ความขัดแย้ง

แ ล ะ ก า ร

สร้ า งความ

สมานฉันท์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความคิด

คล่องแคล่ว 

(คิดเดี่ยว) 
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ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน 
ความสามารถ

ในการคิด
สร้างสรรค์ 

ความสามารถ
ในการคิด
อย่างมี

วิจารณญาณ 

 

 

        3. ครูขออาสาสมัครออกมาตอบ

ค าถามเ พ่ือแสดงความคิดเห็นตาม

ประเด็นที่ก าหนดให้จ านวน 3 – 5 คน 

จากนนั้นนักเรียนร่วมกันอภิปรายแสดง

ความคิดเห็นถึงแนวทางการแก้ปัญหาที่

ได้ชมจากภาพยนตร์สั้นร่วมกัน 

        4. นักเรียนเข้ากลุ่มเดิมจากการ

ท ากิจกรรมเมื่อแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

1 จ านวน 6 กลุ่ม จากนั้นครูให้นักเรียน

แต่ ล ะคน ในกลุ่ ม วิ เ ค ราะห์หาแนว

ทางการแก้ปัญหาตามประเด็นที่ได้รับ

มอบหมาย (คิดให้ได้จ านวนมากที่สุด) 

ภายในเวลา 10 นาที พร้อมทั้งบันทึกผล

การวิเคราะห์ของตนเองลงในแบบบันทึก

เรื่องการลดความขัดแย้งและการสร้าง

ความสมานฉันท์ 

           5. นักเรียนแต่ละคนจับคู่กับ

เ พ่ือนสมาชิกในกลุ่มจากนั้นท าการ

แลกเปลี่ยนแนวคิดของตนเอง โดยเน้น

ให้ได้แนวทางการแก้ปัญหาที่หลากหลาย

ประเภท  หลากหลายแนว  มีความ

แปลกใหม่ไม่ซ้ ากับที่เคยมีมาก่อน และ

น ามาสรุปเป็นข้อสรุปของคู่ตนเอง และ

 

 

 

 

 

 

แบบบันทึก

เรื่องการลด

ความขัดแย้ง

แ ล ะ ก า ร

สร้ า งความ

สมานฉันท์ 

 

 

 

 

แบบบันทึก

เรื่องการลด

ความขัดแย้ง

แ ล ะ ก า ร

สร้ า งความ

สมานฉันท์ 

 

 

 

 

 

 

ความคิด

คล่องแคล่ว 

(คิดเดี่ยว) 

 

 

 

 

 

 

 

ความคิด

ยืดหยุ่น 

(คิดคู่/กลุ่ม) 

-  ความคิด

ริเริ่ม 

(คิดคู่/กลุ่ม) 

 
 
 
 
 

 
- ก า ร ร ะ บุ
ป ร ะ เ ด็ น
ปัญหา 
- ก า ร
ก า ห น ด
สมมติฐาน 
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ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน 
ความสามารถ

ในการคิด
สร้างสรรค์ 

ความสามารถ
ในการคิด
อย่างมี

วิจารณญาณ 

ท าเช่นเดิมเพ่ือหาข้อสรุปเกี่ยวกับแนว

ทางการแก้ปัญหาของกลุ่มให้สอดคล้อง

กับประเด็นที่ท าการศึกษา  พร้อมทั้ง

บันทึกผลการวิเคราะห์ของคู่  และกลุ่ม

ตนเองลงในแบบบันทึกเรื่องการลดความ

ขัดแย้งและการสร้างความสมานฉันท์ 

 
คาบที่ 2 
ขั้นที่ 4 

การ

เลือกวิธี

แก้ 

ปัญหาที่

ดีและ

เหมาะสม   

        1. แต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอแนว
ทางการแก้ปัญหาของกลุ่มตนเองกลุ่มละ 
5 – 7 นาที โดยนักเรียนคนอ่ืน ๆ ให้
บันทึกผลที่ได้จากการน าเสนอของเพ่ือน
กลุ่มอ่ืนลงในแบบบันทึกเรื่องการลด
คว ามขั ด แย้ ง แล ะกา รส ร้ า งค ว าม
สมานฉันท์ 
        2. เมื่อทุกกลุ่มน าเสนอจบแล้วครู
และนักเรียนร่วมกันสรุปแนวทางการ
แ ก้ ปั ญ ห า โ ด ย มี ป ร ะ เ ด็ น ค า ถ า ม 
ดังต่อไปนี้ 
        - วิธีการแก้ปัญหาใดที่ดีและมี
ความเหมาะสมต่อสถานการณ์มากที่สุด 
        - เพ ร า ะ เหตุ ใ ด วิ ธี แ ก้ ปั ญห า

ดังกล่าวจึงเป็นวิธีที่เหมาะสมที่สุด จงให้

เหตุผลประกอบ 

        โดยเขียนค าตอบของตนเองลงใน

แบบบันทึก

เรื่องการลด

ความขัดแย้ง

แ ล ะ ก า ร

สร้ า งความ

สมานฉันท์ 

- - ก า ร ล ง

ข้อสรุปตาม

ห ลั ก เ ห ตุ

และผล 
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ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน 
ความสามารถ

ในการคิด
สร้างสรรค์ 

ความสามารถ
ในการคิด
อย่างมี

วิจารณญาณ 

แบบบันทึกเรื่องการลดความขัดแย้งและ

การสร้างความสมานฉันท์ 

        3. จากนั้นนักเรียนและครูร่วมกัน

อภิปรายตามประเด็นข้างต้นและร่วมกัน

ส รุ ป แ น วท า ง ก า ร แ ก้ ปั ญห า ทั้ ง  3 

เหตุการณ์  ได้แก่  ความขัดแย้งทาง

การเมือง ความขัดแย้งทางเศรษฐกิจ 

และความขัดแย้งทางสังคม 

คาบที่ 3 

ขั้นที่ 5 

การ

วางแผน

การ

ด าเนิน 

การแก้ 

ปัญหา   

        1. นักเรียนทั้ง 3 กลุ่มออกแบบ
และวางแผนโครงงานการลดความ
ขัดแย้งในหัวข้อ  การรณรงค์ลดความ
ขัดแย้งภายในโรงเรียนลงในแบบบันทึก
โครงงาน  พร้อมทั้งออกแบบแผนงานใน
รูปแบบแผนผังทางความคิด  พร้อม
เตรียมน าเสนอ 
        2. แต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอแนว
ทางการรณรงค์การลดความขัดแย้ง
ภายในโรงเรียน กลุ่มละ 10 นาที เมื่อ
ทุกกลุ่มน าเสนอเรียบร้อยนักเรียนและ
ครูร่วมกันอภิปรายสรุป 

-แบบบันทึก

โครงการ 

-แผนผังทาง

ความคิด 

ความคิด

คล่องแคล่ว 

(คิดเดี่ยว) 

ความคิด

ยืดหยุ่น 

(คิดคู่/กลุ่ม) 

ความคิด

ริเริ่ม 

( คิดคู่/กลุ่ม) 

**โ ด ย เ ป็ น

ผ ล ม า จ า ก

ก า ร ฝึ ก

กระบวนการ

แ ก้ ปั ญ ห า

เ ชิ ง

- ก า ร ร ะ บุ

ปัญหา 

- ก า ร

ก า ห น ด

สมมุติฐาน 

- ก า ร

ร ว บ ร ว ม

ข้อมูล 

-ก า ร

พิ จ า ร ณ า

ค ว า ม

น่ า เ ชื่ อ ถื อ

ของข้อมูล 

-  ก า ร ล ง
ข้อสรุปตาม



 

 

198 

ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน 
ความสามารถ

ในการคิด
สร้างสรรค์ 

ความสามารถ
ในการคิด
อย่างมี

วิจารณญาณ 

สร้ า งสรรค์

ขั้นที่ 1 - 4 

ห ลั ก เ ห ตุ
และผล 
**โ ด ย เ ป็ น
ผ ล ม า จ า ก
ก า ร ฝึ ก
กระบวนการ
แ ก้ ปั ญ ห า
เ ชิ ง
สร้ า งสรรค์
ขั้นที่ 1 - 4 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1. ภาพยนตร์สั้นเรื่องฮอร์โมนวัยว้าวุ่น 

2. แบบบันทึกเรื่องการลดความขัดแย้งและการสร้างความสมานฉันท์ 

3. แผนผังทางความคิด 

การวัดและการประเมินผล 
1. การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

1.1  การอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 

1.2 การท ากิจกรรมกลุ่ม 

1.3 การน าเสนอหน้าชั้นเรียน 

2. ภาระชิ้นงาน 

3.1 แบบบันทึกเรื่องการลดความขัดแย้งและการสร้างความสมานฉันท์ 

3.2 แบบบันทึกโครงการ 
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ค าสั่ง ให้นักเรียนอธิบายและแสดงความคิดเห็นโดยอิสระ 

 

1. นักเรียนคิดว่าบุคคลในภาพยนตร์สั้นใช้วิธีการแก้ปัญหาได้เหมาะสมหรือไม่ เพระเหตุใด 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. หากนักเรียนเป็นบุคคลในภาพยนตร์สั้นนักเรียนจะแก้ปัญหาอย่างไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ค าสั่ง จงเติมข้อความพร้อมทั้งเขียนอธิบายให้ชัดเจนให้ได้จ านวนหรือประเภทให้มากที่สุด 

ประเด็นความ

ขัดแย้ง 

แนวทางการแก้ปัญหาและความขัดแย้ง 

คิดเดี่ยว คิดคู ่ คิดกลุ่ม 

 ………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

 

สรุปแนวทางแก้ไขปัญหา 

1. วิธีการแก้ปัญหาใดที่ดีและมีความเหมาะสมต่อสถานการณ์มากท่ีสุดคือวิธีการใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. เพราะเหตุใดวิธีแก้ปัญหาดังกล่าวจึงเป็นวิธีที่เหมาะสมที่สุดจงให้เหตุผลประกอบ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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เกณฑ์การตรวจให้คะแนนการอธิบายตามประเด็นที่ก าหนด 

ระดับคะแนน 0 1 2 3 
การน าเสนอ
แนวทางการ
แก้ปัญหา 

ไ ม่ ส า ม า ร ถ
น า เ ส น อ ก า ร
แก้ปัญหาหรือลด
ความขัดแย้งได้ 

สามารถน าเสนอ
แ น ว ท า ง ก า ร
แก้ปัญหาหรือลด
ความขัดแย้งอย่าง
มี เ ห ตุ ผ ล แ ล ะ
ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
ปัญหาและความ
ขัดแย้งบางส่วน 

สามารถน าเสนอ
แ น ว ท า ง ก า ร
แก้ปัญหาหรือลด
ความขัดแย้งอย่าง
มี เ ห ตุ ผ ล แ ล ะ
ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
ปัญหาและความ
ขัดแย้ง เป็นส่วน
ใหญ ่

สามารถน าเสนอ
แ น ว ท า ง ก า ร
แก้ปัญหาหรือลด
ความขัดแย้งอย่าง
มี เ ห ตุ ผ ล แ ล ะ
ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
ปัญหาและความ
ขั ดแย้ ง ครบทุ ก
ประเด็น 

 2.2.1 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ ด้านความคิดคล่องแคล่ว 

รายละเอียด ระดับคะแนน 
นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยมีจ านวนค าตอบ 9 ค าตอบขึ้นไป 3 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยมีจ านวนค าตอบ 5 – 8 ค าตอบ 2 
นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยมีจ านวนค าตอบ 1 – 4 ค าตอบ 1 

นักเรียนไม่สามารถเขียนค าตอบได ้ 0 

**ในกรณีที่มีค าตอบแนวทางเดียวกันจะนับเป็นค าตอบเดียวเท่านั้น 
 

  2..2.2 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ ด้านความคิดยืดหยุ่น 

รายละเอียด ระดับคะแนน 
นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยสามารถน ามาจัดประเภทได้ 9 
ประเภทขึ้นไป 

3 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยสามารถน ามาจัดประเภทได้ 5 – 8 
ประเภท 

2 

นักเรียนสามารถอธิบายเขียนค าตอบได้ โดยสามารถน ามาจัดประเภทได้  1 – 4 
ประเภท 

1 

นักเรียนไม่สามารถเขียนค าตอบได ้ 0 
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 2.2.3 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ ด้านความริเริ่ม 

รายละเอียด ระดับคะแนน 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบไม่ซ้ ากับ
ใครเลย หรือมีค าตอบซ้ ากับคนอื่นไม่เกินร้อยละ 5 ของนักเรียนทั้งหมด 

4 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบซ้ ากับคน
อ่ืนร้อยละ 6 - 15 ของนักเรียนทั้งหมด 

3 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบซ้ ากับคน
อ่ืนร้อยละ 16 - 25 ของนักเรียนทั้งหมด 

2 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบซ้ ากับคน
อ่ืนร้อยละ 26 – 30 ของนักเรียนทั้งหมด 

1 

นักเรียนไม่สามารถเขียนค าตอบได ้หรือ 
นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบซ้ ากับคน
อ่ืนร้อยละ 30 ขึ้นไปของนักเรียนทั้งหมด 

0 

 2.2 แบบบันทึกโครงการ 

ชื่อแผนงาน................................................................................................... ......................................... 

ชื่อโครงการ............................................................................................................................................ 

หลักการและเหตุผล 

……………………........................................................................................................................................
................................................................................................................................................................  
วัตถุประสงค์ 

……………………........................................................................................................................................  
เป้าหมาย 

............................................................................................................................. ...................................  
วิธีด าเนินการ 

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................... .................................................................  
ระยะเวลาด าเนินการ 

............................................................................................................................. ...................................

........................................................................................................................................ ........................  
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งบประมาณ (มีรายละเอียดงบประมาณประกอบ) 

................................................................... .............................................................................................  
ผู้รับผิดชอบโครงการ 

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ...................................  
การประเมินผล 

.............................................................. ..................................................................................................

............................................................................................................................. ...................................  
ผลประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................ ................................................................. ............................... 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ระเบิดเวลากับการกู้สังคมไทย 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ปัญหาสังคมท่ียากเกินรับมือ 

จ านวน 3 ชั่วโมง 
 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ส2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงามและ
ธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย  ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติสุข 
ตัวช้ีวัด 

2.1 ม.3/2 ส่วนร่วมในการปกป้องคุ้มครองผู้อื่นตามหลักสิทธิมนุษยชน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้ 

1. บอกความหมายและความส าคัญของสิทธิมนุษยชน 
2. เสนอแนวการมีส่วนร่วมคุ้มครองสิทธิมนุษยชนตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 

ด้านทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 
1. การน าเสนอ 
2. การคิดวิเคราะห์  สังเคราะห ์ และคิดแก้ไขปัญหา 
3. กระบวนการกลุ่ม 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
นักเรียนมีความรับผิดชอบในการท างานที่ได้รับมอบหมาย มีจิตสาธารณะ และมีเหตุผล 

สาระส าคัญ 
 สิทธิมนุษยชน (Human Right)  หมายถึง สิทธิที่มนุษย์ทุกคนมีความเท่าเทียมกัน มีศักดิ์ศรี

ของความเป็นมนุษย์ สิทธิ เสรีภาพ และความเสมอภาคของบุคคลที่ได้รับการรับรอง ทั้งความคิดและ
การกระท าที่ไม่มีการล่วงละเมิดได้ โดยได้รับการ คุ้มครองตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
และสนธิสัญญาระหว่างประเทศ 
สาระการเรียนรู้ 
การปกป้องคุ้มครองผู้อื่นตามหลักสิทธิมนุษยชน 

1. ความหมายและความส าคัญของสิทธิมนุษยชน 
2. การมีส่วนร่วมคุ้มครองสิทธิมนุษยชนตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน 
ความสามารถ

ในการคิด

สร้างสรรค์ 

ความสามารถ

ในการคิด

อย่างมี

วิจารณญาณ 

คาบที่ 1 

 

ขั้นที่ 1 

การ

ค้นพบ

ปัญหา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        1. นักเรียนศึกษาข่าวจาก

หนังสือพิมพ์เรื่อง การปฏิบัติของนายจ้าง

ไทยต่อแรงงานชาวพม่า จากนั้นให้นักเรียน

แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็นดังกล่าว 

โดยครูอธิบายเพ่ิมเติมและแจ้งหัวข้อเรื่องใน

การเรียนคือ ปัญหาในสังคมไทยกับหลัก

สิทธิมนุษยชน 

        2. นักเรียนชมภาพยนตร์สั้นเกี่ยวกับ

ปัญหาสังคมและการละเมิดสิทธิมนุษยชน ที่

พบเห็นในปัจจุบัน จากนั้นให้ระบุความ

รุนแรงที่น าไปสู่การเกิดปัญหาสังคมและการ

ละเมิดสิทธิมนุษยชนที่นักเรียนเห็นจาก

ภาพยนตร์สั้นให้ได้จ านวนมากที่สุดภายใน

เวลา 5 นาที ลงใบงานเรื่อง ปัญหาสังคมที่

ยากเกินรับมือ เมื่อครบก าหนดเวลาครูและ

นักเรียนร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น 

        3. ครูให้นักเรียนแต่ละคนเขียน

ความหมายและความส าคัญของหลักสิทธิ

มนุษยชน ตามความเข้าใจของตนเองลง

สมุดเรียนเป็นเวลา 5 นาที จากนั้นครูขอ

อาสาสมัครนักเรียนจ านวน 3 – 5 คน 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงาน

เรื่อง 

ปัญหา

สังคมท่ี

ยากเกิน

รับมือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความคิด

คล่องแคล่ว 

(คิดเดี่ยว) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความสามาร

ถในการระบุ

ประเด็น

ปัญหา 
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ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน 
ความสามารถ

ในการคิด

สร้างสรรค์ 

ความสามารถ

ในการคิด

อย่างมี

วิจารณญาณ 

 

 

 

ออกมาเขียนความหมายของตนเองบน

กระดานหน้าชั้นเรียน 

        4. ครูและนักเรียนในห้องร่วมกัน

ตรวจสอบการให้ความหมายของตัวแทน

เพ่ือนนักเรียนบนกระดานหน้าชั้นเรียน  

หากพบว่าการให้ความหมายของตนเองมี

ประเด็นอ่ืนที่แตกต่างจากที่เพ่ือนนักเรียน

น าเสนอให้อธิบายและแสดงความคิดเห็นใน

ส่วนของตนเองเพ่ิมเติม จากนั้นครูและ

นักเรียนร่วมกันสรุปความหมายของค าว่า  

ความขัดแย้ง 

        5. ครูให้นักเรียนวิเคราะห์หาสาเหตุที่

ก่อให้เกิดปัญหา (คิดให้ได้จ านวนมากที่สุด) 

ภายในเวลา 3 นาที โดยการชมภาพยนตร์

สั้นเรื่อง SAY NO TO VIOLENCE พร้อมทั้ง

บันทึกผลการวิเคราะห์ของตนเองลงในใบ

งาน เรื่องปัญหาสังคมที่ยากเกินรับมือ 

        6. นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 3 กลุ่ม

ตามความสมัครใจ สมาชิกแต่ละคนน าผล

การวิเคราะห์หาสาเหตุที่ก่อให้เกิดปัญหา

ของตนเองมาน าเสนอต่อกลุ่มเพ่ืออภิปราย

ให้ได้ค าตอบจากประเด็นค าถามดังต่อไปนี้ 

        - อะไรคือสาเหตุหลัก และสาเหตุรอง

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงาน

เรื่อง

ปัญหา

สังคมท่ี

ยากเกิน

รับมือ 

ใบงาน

เรื่อง

ปัญหา

สังคมท่ี

ยากเกิน

รับมือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความคิด

คล่องแคล่ว 

(คิดเดี่ยว) 

 

 

 

ความคิด

ยืดหยุ่น 

(คิดคู่/กลุ่ม) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความสามาร

ถในการระบุ

สมมติฐาน 

 

 

 

 



 

 

207 

ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน 
ความสามารถ

ในการคิด

สร้างสรรค์ 

ความสามารถ

ในการคิด

อย่างมี

วิจารณญาณ 

ที่ก่อให้เกิดปัญหาหรือความขัดแย้งในสังคม

โดยเรียงตามล าดับความส าคัญจากมากไป

หาน้อย 

        - สาเหตุใดน่าจะเป็นสาเหตุส าคัญ

ที่สุดที่ก่อให้เกิดปัญหาหรือความขัดแย้ง  

เพราะเหตุใด 

        พร้อมทั้งบันทึกผลการวิเคราะห์ของ

กลุ่มลงในใบงาน เรื่องต้นปัญหาสังคมที่ยาก

เกินรับมือส่วนตัวของแต่ละคน และส่ง

ตัวแทนออกมาน าเสนอหน้าชั้นเรียน โดยให้

เวลากลุ่มละ 5 นาท ี

        7. เมื่อทุกกลุ่มน าเสนอจบแล้วครู

และนักเรียนร่วมกันสรุปสาเหตุที่ก่อให้เกิด

ปัญหาสังคมและการละเมิดสิทธิมนุษยชนว่า

เกิดจากสาเหตุใดเป็นส าคัญอีกครั้งหนึ่ง

พร้อมทั้งบันทึกลงใบงาน 

 

คาบที่ 2 - 3 

 

ขั้นที่ 2 

การ

ค้นคว้า

และ

รวบรวม

        1. ครูเล่าข่าวเรื่อง “โรฮิงญา” พร้อม

ภาพประกอบข่าวให้นักเรียนวิเคราะห์ โดย

ซักถามถึงประเด็นการละเมิดสิทธิมนุษยชน

และศักดิ์ศรีความเป็นคนอันน าไปสู่การเกิด

ปัญหาสังคม 

        2. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม  

 

 

 

 

 

แบบ

 

 

 

 

 

ความคิด

 

 

 

 

 

การรวบรวม
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ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน 
ความสามารถ

ในการคิด

สร้างสรรค์ 

ความสามารถ

ในการคิด

อย่างมี

วิจารณญาณ 

ข้อมูล โดยให้แต่ละกลุ่มท าการศึกษาข้อมูล/ข่าว/

บทความเกี่ยวกับปัญหาสังคมและการ

ละเมิดสิทธิมนุษยชน กลุ่มละ 1 ประเด็น

จากแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย โดยมี

หัวข้อในการศึกษาดังต่อไปนี้ 

        - ปัญหาการทะเลาะวิวาทของวัยรุ่น 

        - ปัญหาการใช้ความรุนแรงต่อเด็ก

และสตรี 

        - ปัญหาการละเมิดสิทธิมนุษยชน 

     3. จากนั้นแต่ละกลุ่มท าการค้นคว้าและ

ศึกษาเพ่ือตอบค าถามในประเด็นดังต่อไปนี้ 

        - ปัญหาสังคมในประเด็นที่ได้รับไป 

คืออะไร มีความหมายอย่างไร 

        - ปัญหาสังคมในประเด็นที่ได้รับไป มี

สาเหตุมาจากสิ่งใดบ้าง 

        - ปัญหาสังคมในประเด็นที่ ได้ รับ 

ส่ ง ผ ลกร ะทบต่ อตน เอ ง  สั ง คม  แล ะ

ประเทศชาติอย่างไร 

        โดยจะต้องบันทึกแหล่งข้อมูลและข้อ

ค้นพบลงในแบบบันทึกผลการค้นคว้าข้อมูล  

เ พ่ือใช้ เป็นส่วนหนึ่ ง ในการน าเสนอว่า  

แหล่งข้อมูลและตัวข้อมูลที่นัก เรียนใช้

น า เสนอได้มาจากแหล่งใดและมีความ

บันทึกผล

การ

ค้นคว้า

ข้อมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบ

บันทึกผล

การ

ค้นคว้า

ข้อมูล 

คล่องแคล่ว 

(คิดเดี่ยว) 

ความคิด

ยืดหยุ่น 

(คิดคู่/กลุ่ม) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความคิด

ริเริ่ม 

(คิดกลุ่ม) 

ข้อมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การ

พิจารณา

ความน่าเชื่อ

ของข้อมูล 
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ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน 
ความสามารถ

ในการคิด

สร้างสรรค์ 

ความสามารถ

ในการคิด

อย่างมี

วิจารณญาณ 

น่าเชื่อถืออย่างไร 

        4. นักเรียนน าเสนอผลการศึกษาที่ได้

จัดท าลงกระดาษโปสเตอร์กลุ่มละ 10 นาที 

พร้อมทั้งบอกแหล่งที่มาของข้อมูลที่น ามาใช้

ในการน า เสนอและ เหตุ ผลที่ เ ลื อก ใช้

แหล่งข้อมูลดังกล่าว เมื่อน าเสนอครบทุก

กลุ่ม นักเรียนร่วมกันพิจารณาความและ

สรุปร่วมกันอีกครั้งหนึ่งพร้อมทั้งบันทึกลง

สมุดอีกครั้งหนึ่ง 

        5. เมื่อน าเสนอครบทุกกลุ่มแล้ว

นักเรียนร่วมกันพิจารณาความเหมือนและ

ความแตกต่างของกลุ่มที่ได้ประเด็นเดียวกัน

และสรุปร่วมกันอีกครั้งหนึ่ง โดยครูอธิบาย

เพ่ิมเติ่มด้วยโปรแกรมน าเสนอPowerpoint 

เรื่ องปัญหาสั งคมและการละเมิดสิทธิ

มนุษยชน นักเรียนบันทึกรายละเอียด

เพ่ิมเติมลงสมุดเรียนอีกครั้งหนึ่ง 

 

แผนผัง

ทาง

ความคิด

เรื่อง

ปัญหา

สังคมท่ี

ยากเกิน

รับมือ 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1. ข่าวจากหนังสือพิมพ์เรื่อง การปฏิบัติของนายจ้างไทยต่อแรงงานชาวพม่า 

2. ข่าวเรื่อง “โรฮิงญา” 

3. ภาพยนตร์สั้นเกี่ยวกับปัญหาสังคมและการละเมิดสิทธิมนุษยชน 

4. ภาพยนตร์สั้นเรื่อง SAY NO TO VIOLENCE 

5. ใบงานเรื่อง ปัญหาสังคมที่ยากเกินรับมือ 
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6. แบบบันทึกผลการค้นคว้าข้อมูล 

การวัดและการประเมินผล 
1. การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

1.1. การอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 

1.2. การท ากิจกรรมกลุ่ม 

1.3. การน าเสนอหน้าชั้นเรียน 

1.4. การตอบค าถาม 

2. ภาระชิ้นงาน 

2.1. ใบงานเรื่อง  ปัญหาสังคมที่ยากเกินรับมือ 

  
 

จงระบุความรุนแรงที่พบจากการชมภาพยนตร์สั้นให้ได้จ านวนมากที่สุดภายในเวลา 5 นาที 

……………………………………………………….………………..……………………………………………………………………
……………………………………………………………….…………………………………………………………………………… 
……………………………………………………….…………………..…………………………………………………………………
……………………………………………………………….…………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………….…………………………………………………………………………… 
 

จงอธิบายความหมายและความส าคัญของปัญหาสังคมและสิทธิมนุษยชนตามความเข้าใจ 

ความหมาย (คิดเดี่ยว) ความส าคัญ (คิดเดี่ยว) 

ปัญหาสังคม สิทธิมนุษยชน ปัญหาสังคม สิทธิมนุษยชน 

……………………………… 

……………………………… 

………………………… 

………………………… 

……………………………… 

……………………………… 

……………………………… 

……………………………… 
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ความหมาย (คิดเดี่ยว) ความส าคัญ (คิดเดี่ยว) 

ปัญหาสังคม สิทธิมนุษยชน ปัญหาสังคม สิทธิมนุษยชน 

……………………………… 

……………………………… 

……………………………… 

……………………………… 

……………………………… 

………………………… 

………………………… 

………………………… 

………………………… 

………………………… 

……………………………… 

……………………………… 

……………………………… 

……………………………… 

……………………………… 

……………………………… 

……………………………… 

……………………………… 

……………………………… 

……………………………… 

 

 
 
จากที่นักเรียนชมภาพยนตร์สั้นเรื่อง SAY NO TO VIOLENCE จงตอบค าถามตามประเด็น
ดังต่อไปนี้ 

สาเหตุการเกิด
ปัญหาสังคมและ
การละเมิดสิทธิ

มนุษยชน 

การแสดงความคิดเห็น 

คิดเดี่ยว คิดคู ่ คิดกลุ่ม 

สาเหตุหลักของ
ปัญหา 

………………………………... 
………………………………... 
………………………………... 
………………………………... 
………………………………... 
………………………………... 
………………………………...
………………………………... 

………………………………... 
………………………………... 
………………………………... 
………………………………... 
………………………………... 
………………………………... 
………………………………...
………………………………... 

…………………………… 
…………………………… 
…………………………… 
…………………………… 
…………………………… 
…………………………… 
……………………………
…………………………… 
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สาเหตุการเกิด
ปัญหาสังคมและ
การละเมิดสิทธิ

มนุษยชน 

การแสดงความคิดเห็น 

คิดเดี่ยว คิดคู ่ คิดกลุ่ม 

สาเหตุรองของ
ปัญหา 

………………………………... 
………………………………... 
………………………………... 
………………………………... 
………………………………... 
………………………………... 

………………………………... 
………………………………... 
………………………………... 
………………………………... 
………………………………... 
………………………………... 

…………………………… 
…………………………… 
…………………………… 
…………………………… 
…………………………… 
…………………………… 

 
 2.1. เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ ด้านความคิดคล่องแคล่ว 

รายละเอียด ระดับคะแนน 
นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยมีจ านวนค าตอบ 9 ค าตอบขึ้นไป 3 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยมีจ านวนค าตอบ 5 – 8 ค าตอบ 2 
นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยมีจ านวนค าตอบ 1 – 4 ค าตอบ 1 

นักเรียนไม่สามารถเขียนค าตอบได ้ 0 

**ในกรณีที่มีค าตอบแนวทางเดียวกันจะนับเป็นค าตอบเดียวเท่านั้น 

 2.2  แบบบันทึกผลการค้นคว้าข้อมูล เรื่อง ปัญหาสังคมที่ยากเกินรับมือ 
ประเด็นที่ 1 ความหมายของปัญหาสังคม 

ความหมายของปัญหาสังคม แหล่งข้อมูล 

ความหมายที่ 1 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 

ความหมายที่ 2 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 

ความหมายที่ 3 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 
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ประเด็นที่ 2 ความหมายของสิทธิมนุษยชน 

ความหมายของสิทธิมนุษยชน แหล่งข้อมูล 
ความหมายที่ 1 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………… 
……………………………………………. 
…………………………………………… 

ความหมายที่ 2 
……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………… 
…………………………………………… 

ความหมายที่ 3 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 

ประเด็นที่ 3 ความส าคัญของปัญหาสังคม 

ความส าคัญของปัญหาสังคม แหล่งข้อมูล 

ความส าคัญที่ 1 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 

ความส าคัญที่ 2 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 

ความส าคัญที่ 3 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 

ประเด็นที่ 4 ความส าคัญของสิทธิมนุษยชน 

ความส าคัญของสิทธิมนุษยชน แหล่งข้อมูล 

ความส าคัญที่ 1 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 

ความส าคัญที่ 2 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 
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ความส าคัญของสิทธิมนุษยชน แหล่งข้อมูล 

ความส าคัญที่ 3 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 

ประเด็นที่ 5 สาเหตุของปัญหาสังคมหรือการละเมิดสิทธิมนุษยชนตามประเด็นที่ได้ 

สาเหตุของปัญหาสังคม/การละเมิดสิทธิมนุษยชน แหล่งข้อมูล 

สาเหตุที่ 1 
…………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………… 

……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 

สาเหตุที่ 2 
…………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………… 

……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 

สาเหตุที่ 3 
…………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………… 

……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 

สาเหตุที่ 4 
…………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………… 

……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 

สาเหตุที่ 5 
…………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………… 

……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 

สรุปสาเหตุของปัญหาสังคมหรือการละเมิดสิทธิมนุษยชน 

 

สาเหตุหลัก 

………………………………………………………………………
……………………….……………. 

สาเหตุรอง 

………………………………………………………………………
……………………………………… 

สาเหตุรอง 

………………………………………………………………………
……………………………………… 

สาเหตุรอง 

………………………………………………………………………
……………………………………… 

สาเหตุรอง 

………………………………………………………………………
……………………………………… 

สาเหตุรอง 

………………………………………………………………………
……………………………………… 



 

 

215 

ประเด็นที่ 3 ผลกระทบที่เกิดจากปัญหาสังคมหรือการละเมิดสิทธิมนุษยชน 

สาเหตุของปัญหาสังคม/ 
การละเมิดสิทธิมนุษยชน 

ผลกระทบที่เกิดขึ้น แหล่งข้อมูล 

สาเหตุที่ 1 
………………………………………… 
………………………………………… 

………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

สาเหตุที่ 2 
………………………………………… 
………………………………………… 

………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

สาเหตุที่ 3 
………………………………………… 
………………………………………… 

………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

สาเหตุที่ 4 
………………………………………… 
………………………………………… 

………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

สาเหตุที่ 5 
………………………………………… 
………………………………………… 

………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

 
เกณฑ์การตรวจให้คะแนนการอธิบายตามประเด็นที่ก าหนด 

ระดับคะแนน 0 1 2 3 
การนิยามสภาพ

ปัญหา 
ไม่สามารถระบุ
นิ ย า ม แ ล ะ
สภาพปัญหาได้ 

ส า ม า ร ถ ร ะ บุ
นิยามและสภาพ
ปัญหาได้  แต่ ไม่
ครบถ้วน 

ส า ม า ร ถ ร ะ บุ
นิยามและสภาพ
ปัญหาได้ครบถ้วน  
แต่ไม่เป็นระบบ 

ส า ม า ร ถ ร ะ บุ
นิยามและสภาพ
ปัญหาได้ครบถ้วน
อย่างเป็นระบบ 

การระบุสาเหตุ ไ ม่ ส า ม า ร ถ
อธิบายสาเหตุ
ของปัญหาได ้

สามารถอธิบาย
สาเหตุของปัญหา
และน า เสนอได้  
แต่ไม่ครบถ้วน 

สามารถอธิบาย
สาเหตุของปัญหา
และน า เสนอได้
ครบถ้วน แต่ ไม่
เป็นระบบ 

สามารถอธิบาย
สาเหตุของปัญหา
และน า เสนอได้
ค ร บ ถ้ ว น อย่ า ง
เป็นระบบ 
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ระดับคะแนน 0 1 2 3 

การอธิบาย
ผลกระทบที่เกิด
จากปัญหาสังคม
หรือการละเมิด
สิทธิมนุษยชน 

ไ ม่ ส า ม า ร ถ
อ ธิ บ า ย
ผ ล ก ร ะ ท บ ที่
เกิดจากปัญหา
สังคมหรือการ
ล ะ เ มิ ด สิ ท ธิ
มนุษยชนได ้

สามารถอธิบาย
ผลกระทบที่ เกิด
จากปัญหาสังคม
หรือการละเมิด
สิ ท ธิ ม นุ ษ ย ช น
และน า เสนอได้  
แต่ไม่ครบถ้วน 

สามารถอธิบาย
ผลกระทบที่ เกิด
จากปัญหาสังคม
หรือการละเมิด
สิ ท ธิ ม นุ ษ ย ช น
และน า เสนอได้
ครบถ้วน แต่ ไม่
เป็นระบบ 

สามารถอธิบาย
ผลกระทบที่ เกิด
จากปัญหาสังคม
หรือการละเมิด
สิ ท ธิ ม นุ ษ ย ช น
และน า เสนอได้
ครบถ้วนและเป็น
ระบบ 

 

 2.2.1 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ ด้านความคิดคล่องแคล่ว 

รายละเอียด ระดับคะแนน 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยมีจ านวนค าตอบ 9 ค าตอบขึ้นไป 3 
นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยมีจ านวนค าตอบ 5 – 8 ค าตอบ 2 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยมีจ านวนค าตอบ 1 – 4 ค าตอบ 1 

นักเรียนไม่สามารถเขียนค าตอบได ้ 0 

**ในกรณีที่มีค าตอบแนวทางเดียวกันจะนับเป็นค าตอบเดียวเท่านั้น 

 

  2..2.2 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ ด้านความคิดยืดหยุ่น 

รายละเอียด ระดับคะแนน 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยสามารถน ามาจัดประเภทได้ 9 
ประเภทขึ้นไป 

3 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยสามารถน ามาจัดประเภทได้ 5 – 8 
ประเภท 

2 

นักเรียนสามารถอธิบายเขียนค าตอบได้ โดยสามารถน ามาจัดประเภทได้  1 – 4 
ประเภท 

1 

นักเรียนไม่สามารถเขียนค าตอบได ้ 0 
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 2.2.3 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ ด้านความริเริ่ม 

รายละเอียด ระดับคะแนน 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบไม่ซ้ ากับ
ใครเลย หรือมีค าตอบซ้ ากับคนอื่นไม่เกินร้อยละ 5 ของนักเรียนทั้งหมด 

4 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบซ้ ากับคน
อ่ืนร้อยละ 6 - 15 ของนักเรียนทั้งหมด 

3 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบซ้ ากับคน
อ่ืนร้อยละ 16 - 25 ของนักเรียนทั้งหมด 

2 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบซ้ ากับคน
อ่ืนร้อยละ 26 – 30 ของนักเรียนทั้งหมด 

1 

นักเรียนไม่สามารถเขียนค าตอบได ้หรอื 
นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบซ้ ากับคน
อ่ืนร้อยละ 30 ขึ้นไปของนักเรียนทั้งหมด 

0 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ระเบิดเวลากับการกู้สังคมไทย 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง คืนความสุขสู่สังคมไทย 

จ านวน 3 ชั่วโมง 
 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ส2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงามและ
ธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติสุข 
ตัวช้ีวัด 

2.1 ม.3/2  ส่วนร่วมในการปกป้องคุ้มครองผู้อื่นตามหลักสิทธิมนุษยชน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้ 

1. นักเรียนสามารถวิเคราะห์ปัญหาที่เก่ียวกับปัญหาสังคมและการละเมิดสิทธิมนุษยชนได้ 

2. นักเรียนสามารถเสนอแนวทางแก้ปัญหาปัญหาสังคมและการละเมิดสิทธิมนุษยชนได้ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 
1. การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

2. การคิดสร้างสรรค์ 

3. การสรุป 

4. การท างานกลุ่ม 

5. การน าเสนอ 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
นักเรียนมีความรับผิดชอบในการท างานที่ได้รับมอบหมาย และยอมรับฟังความคิดเห็นของ

ผู้อื่น 
สาระส าคัญ 

สถานการณ์ปัจจุบันของประเทศไทยและโลกมีการเปลี่ยนแปลงอย่างมาก ปัจจุบันเรื่องการ
ละเมิดสิทธิมนุษยชนอันน าไปสู่ปัญหาสังคมทวีความรุนแรงและส าคัญอย่างยิ่ง ดังนั้นจึงควรหาแนว
ทางการแก้ปัญหาโดยสันติวิธี 
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สาระการเรียนรู้ 
1. แนวทางการแก้ไขปัญหาสังคมในด้านต่าง ๆ 
2. แนวทางการแก้ปัญหาการละเมิดสิทธิมนุษยชน 
3. องค์กรที่มีบทบาทต่อการแก้ไขปัญหาปัญหาสังคมและการละเมิดสิทธิมนุษยชน 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน 
ความสามารถ

ในการคิด
สร้างสรรค์ 

ความสามารถ
ในการคิด
อย่างมี

วิจารณญาณ 

คาบที่ 1 
ขั้นที่ 3 

การ

ค้นหาวิธี

แก้ 

ปัญหา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        1. นักเรียนร่วมกันทบทวนความรู้

เดิมเกี่ยวกับประเด็นปัญหา สาเหตุ และ

ผลกระทบที่เกิดจากปัญหาสังคมและการ

ละเมิดสิทธิมนุษยชนจากเมื่อคาบที่ผ่าน

มาถึงประเด็นที่ท าการศึกษา 

        2. ครู ให้นั ก เรี ยนดู มิ วสิ กวิ ดี โ อ 

การ์ตูน และภาพยนตร์สั้นเกี่ยวกับการใช้

ความรุนแรง เป็นเวลา 5 นาที โดยตั้ง

ประเด็นค าถาม ดังนี้ 

        - นักเรียนคิดว่าบุคคลในมิวสิกวิดีโอ 

การ์ ตูน  และภาพยนตร์สั้ น ใช้ วิ ธี การ

แก้ปัญหาได้เหมาะสมหรือไม่ เพระเหตุใด 

        - หากนักเรียนเป็นบุคคลในมิวสิกวิ

ดีโอ การ์ตูน และภาพยนตร์สั้นนักเรียนจะ

แก้ปัญหาอย่างไร 

        3. ครูขออาสาสมัครออกมาตอบ

ค าถามเพ่ือแสดงความคิดเห็นตามประเด็น

ที่ก าหนดให้จ านวน 3 – 5 คน จากนนั้น

 

 

 

 

 

แบบ

บันทึก

เรื่องคืน

ความสุขสู่

สังคมไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความคิด

คล่องแคล่ว 

(คิดเดี่ยว) 
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ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน 
ความสามารถ

ในการคิด
สร้างสรรค์ 

ความสามารถ
ในการคิด
อย่างมี

วิจารณญาณ 

นักเรียนร่วมกันอภิปรายแสดงความ

คิดเห็นถึงแนวทางการแก้ปัญหาที่ได้ชม          

จากมิวสิกวิดีโอ การ์ตูน และภาพยนตร์สั้น

ร่วมกัน 

        4. นักเรียนเข้ากลุ่มเดิมจากการท า

กิจกรรมเมื่อแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 

จ านวน 3 กลุ่ม จากนั้นครูให้นักเรียนแต่

ละคนในกลุ่มวิเคราะห์หาแนวทางการ

แก้ปัญหาตามประเด็นที่ได้รับมอบหมาย     

(คิดให้ได้จ านวนมากที่สุด) ภายในเวลา 5 

นาที พร้อมทั้งบันทึกผลการวิเคราะห์ของ

ตนเองลงในแบบบันทึกเรื่อง คืนความสุขสู่

สังคมไทย 

           5. นัก เรียนแต่ละคนจับคู่ กับ

เ พ่ือนสมาชิ ก ในกลุ่ มจากนั้ นท าการ

แลกเปลี่ยนแนวคิดของตนเอง โดยเน้นให้

ได้แนวทางการแก้ปัญหาที่หลากหลาย

ประเภท  หลากหลายแนว  มีความแปลก

ใหม่ไม่ซ้ ากับที่เคยมีมาก่อน และน ามา

สรุปเป็นข้อสรุปของคู่ตนเอง และท า

เช่น เดิม เ พ่ือหาข้อสรุป เกี่ ยวกับแนว

ทางการแก้ปัญหาของกลุ่มให้สอดคล้องกับ

ประเด็นที่ท าการศึกษา พร้อมทั้งบันทึกผล

 

 

 

 

แบบ

บันทึก

เรื่องคืน

ความสุขสู่

สังคมไทย 

 

 

 

 

แบบ

บันทึก

เรื่องคืน

ความสุขสู่

สังคมไทย 

 

 

 

 

ความคิด

คล่องแคล่ว 

(คิดเดี่ยว) 

 

 

 

 

 

 

ความคิด

ยืดหยุ่น 

(คิดคู่/กลุ่ม) 

-  ความคิด

ริเริ่ม 

(คิดคู่/กลุ่ม) 

 
 
 
 
 
- ก า ร ร ะ บุ
ป ร ะ เ ด็ น
ปัญหา 
- ก า ร
ก า ห น ด
สมมติฐาน 
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ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน 
ความสามารถ

ในการคิด
สร้างสรรค์ 

ความสามารถ
ในการคิด
อย่างมี

วิจารณญาณ 

การวิเคราะห์ของคู่ และกลุ่มตนเองลงใน

แบบบันทึกเรื่องคืนความสุขสู่สังคมไทย 

 

 

คาบที่ 2 

ขั้นที่ 4 

การ

เลือกวิธี

แก้ 

ปัญหาที่

ดีและ

เหมาะสม   

        1. แต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอแนว
ทางการแก้ปัญหาของกลุ่มตนเองกลุ่มละ 
5 – 7 นาที โดยนักเรียนคนอ่ืน ๆ ให้
บันทึกผลที่ได้จากการน าเสนอของเพ่ือน
กลุ่มอ่ืนลงในแบบบันทึกเรื่องคืนความสุขสู่
สังคมไทย 
        2. เมื่อทุกกลุ่มน าเสนอจบแล้วครู
และนักเรียนร่วมกันสรุปแนวทางการ
แก้ปัญหาโดยมีประเด็นค าถาม ดังต่อไปนี้ 
        - วิธีการแก้ปัญหาใดที่ดีและมีความ
เหมาะสมต่อสถานการณ์มากที่สุด 
        - เพราะเหตุใดวิธีแก้ปัญหาดังกล่าว

จึงเป็นวิธีที่เหมาะสมที่สุด จงให้เหตุผล

ประกอบ 

        โดยเขียนค าตอบของตนเองลงใน

แบบบันทึกเรื่องคืนความสุขสู่สังคมไทย 

        3. จากนั้นนักเรียนและครูร่วมกัน

อภิปรายตามประเด็นข้างต้นและร่วมกัน

ส รุ ป แ น ว ท า ง ก า ร แ ก้ ปั ญ ห า ทั้ ง  3 

เหตุการณ์  ได้แก่ ปัญหาการทะเลาะวิวาท

แบบ

บันทึก

เรื่องคืน

ความสุขสู่

สังคมไทย 

 

แบบ

บันทึก

เรื่องคืน

ความสุขสู่

สังคมไทย 

 - ก า ร ล ง

ข้อสรุปตาม

ห ลั ก เ ห ตุ

และผล 
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ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน 
ความสามารถ

ในการคิด
สร้างสรรค์ 

ความสามารถ
ในการคิด
อย่างมี

วิจารณญาณ 

ของวัยรุ่น, ปัญหาการใช้ความรุนแรงต่อ

เด็กและสตรี ,  ปัญหาการละเมิดสิทธิ

มนุษยชน 

คาบที่ 3 

ขั้นที่ 5 

การ

วางแผน

การ

ด าเนิน 

การแก้ 

ปัญหา   

        1. นักเรียนทั้ง 3 กลุ่มออกแบบสื่อ
ประชาสัมพันธ์รณรงค์ยุติความรุนแรงต่อ
เด็กและสตรี พร้อมเตรียมน าเสนอ 
        2. แต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอสื่อ
ประชาสัมพันธ์รณรงค์ยุติความรุนแรงต่อ
เด็กและสตรี กลุ่มละ 10 นาที เมื่อทุกกลุ่ม
น าเสนอเรียบร้อยนักเรียนและครูร่วมกัน
อภิปรายสรุป 

-แ บ บ

บั น ทึ ก

โครงการ 

 

ความคิด

คล่องแคล่ว 

(คิดเดี่ยว) 

ความคิด

ยืดหยุ่น 

(คิดคู่/กลุ่ม) 

ความคิด

ริเริ่ม 

( คิดคู่/กลุ่ม) 

**โ ด ย เ ป็ น

ผ ล ม า จ า ก

ก า ร ฝึ ก

กระบวนการ

แ ก้ ปั ญ ห า

เ ชิ ง

สร้ า งสรรค์

ขั้นที่ 1 - 4 

- ก า ร ร ะ บุ

ปัญหา 

- ก า ร

ก า ห น ด

สมมุติฐาน 

- ก า ร

ร ว บ ร ว ม

ข้อมูล 

-ก า ร

พิ จ า ร ณ า

ค ว า ม

น่ า เ ชื่ อ ถื อ

ของข้อมูล 

-  ก า ร ล ง
ข้อสรุปตาม
ห ลั ก เ ห ตุ
และผล 
**โ ด ย เ ป็ น
ผ ล ม า จ า ก
ก า ร ฝึ ก
กระบวนการ
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ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน 
ความสามารถ

ในการคิด
สร้างสรรค์ 

ความสามารถ
ในการคิด
อย่างมี

วิจารณญาณ 

แ ก้ ปั ญ ห า
เ ชิ ง
สร้ า งสรรค์
ขั้นที่ 1 - 4 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1. แบบบันทึกเรื่องคืนความสุขสู่สังคมไทย 

2. มิวสิกวิดีโอ เพลงพูดไม่คิด 

3. การ์ตูนเรื่อง Tom and Jerry 

4. ภาพยนตร์สั้นเรื่อง Spirit Away 

การวัดและการประเมินผล 
1. การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

1.1 การอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 

1.2 การท ากิจกรรมกลุ่ม 

1.3 การน าเสนอหน้าชั้นเรียน 

2. ภาระชิ้นงาน 

2.1  แบบบันทึกเรื่องการลดความขัดแย้งและการสร้างความสมานฉันท์ 
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ค าสั่ง ให้นักเรียนอธิบายและแสดงความคิดเห็นโดยอิสระ 

 
1. นักเรียนคิดว่าบุคคลในมิวสิกวิดีโอ การ์ตูน และภาพยนตร์สั้น ใช้วิธีการแก้ปัญหาได้เหมาะสม

หรือไม ่  เพระเหตุใด 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. หากนักเรียนเป็นบุคคลในมิวสิกวิดีโอ การ์ตูน และภาพยนตร์สั้นนักเรียนจะแก้ปัญหาอย่างไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………..…………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………..……………………………………………………………… 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................  
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ค าสั่ง จงเติมข้อความพร้อมทั้งเขียนอธิบายให้ชัดเจนให้ได้จ านวนหรือประเภทให้มากท่ีสุด 

ประเด็นปัญหาสังคม

หรือการละเมิดสิทธิ

มนุษยชน 

แนวทางการแก้ปัญหา 

คิดเดี่ยว คิดคู ่ คิดกลุ่ม 

 ………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

…………………………… 

…………………………… 

…………………………… 

…………………………… 

…………………………… 

…………………………… 

…………………………… 

…………………………… 

…………………………… 

…………………………… 

…………………………… 

…………………………… 

…………………………… 

…………………………… 

สรุปแนวทางแก้ไขปัญหา 

1. วิธีการแก้ปัญหาใดที่ดีและมีความเหมาะสมต่อสถานการณ์มากท่ีสุดคือวิธีการใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

2. เพราะเหตุใดวิธีแก้ปัญหาดังกล่าวจึงเป็นวิธีที่เหมาะสมที่สุดจงให้เหตุผลประกอบ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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เกณฑ์การตรวจให้คะแนนการอธิบายตามประเด็นที่ก าหนด 

ระดับคะแนน 0 1 2 3 
การน าเสนอแนว

ทางการ
แก้ปัญหา 

ไ ม่ ส า ม า ร ถ
น า เ ส น อ ก า ร
แก้ปัญหาสังคม
ห รื อ ล ด ก า ร
ล ะ เ มิ ด สิ ท ธิ
มนุษยชนได ้

สามารถน าเสนอ
แ น ว ท า ง ก า ร
แก้ปัญหาสั งคม
ห รื อ ล ด ก า ร
ล ะ เ มิ ด สิ ท ธิ
มนุษยชนได้อย่าง
มี เ ห ตุ ผ ล แ ล ะ
ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
ปัญหาสั ง คม ได้
บางส่วน 

สามารถน าเสนอ
แ น ว ท า ง ก า ร
แก้ปัญหาสั งคม
ห รื อ ล ด ก า ร
ล ะ เ มิ ด สิ ท ธิ
มนุษยชนได้อย่าง
มี เ ห ตุ ผ ล แ ล ะ
ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
ปัญหาสั ง คม ได้
เป็นส่วนใหญ่ 

สามารถน าเสนอ
แ น ว ท า ง ก า ร
แก้ปัญหาสั งคม
ห รื อ ล ด ก า ร
ล ะ เ มิ ด สิ ท ธิ
มนุษยชนได้อย่าง
มี เ ห ตุ ผ ล แ ล ะ
ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
ปัญหาสั ง คม ได้
ครบทุกประเด็น 

 2.2.1 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ ด้านความคิดคล่องแคล่ว 

รายละเอียด ระดับคะแนน 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยมีจ านวนค าตอบ 9 ค าตอบขึ้นไป 3 
นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยมีจ านวนค าตอบ 5 – 8 ค าตอบ 2 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยมีจ านวนค าตอบ 1 – 4 ค าตอบ 1 

นักเรียนไม่สามารถเขียนค าตอบได ้ 0 

**ในกรณีที่มีค าตอบแนวทางเดียวกันจะนับเป็นค าตอบเดียวเท่านั้น 

  2..2.2 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ ด้านความคิดยืดหยุ่น 

รายละเอียด ระดับคะแนน 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยสามารถน ามาจัดประเภทได้ 9 
ประเภทขึ้นไป 

3 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยสามารถน ามาจัดประเภทได้ 5 – 8 
ประเภท 

2 

นักเรียนสามารถอธิบายเขียนค าตอบได้ โดยสามารถน ามาจัดประเภทได้  1 – 4 
ประเภท 

1 

นักเรียนไม่สามารถเขียนค าตอบได ้ 0 
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 2.2.3 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ ด้านความริเริ่ม 

รายละเอียด ระดับคะแนน 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบไม่ซ้ ากับ
ใครเลย หรือมีค าตอบซ้ ากับคนอื่นไม่เกินร้อยละ 5 ของนักเรียนทั้งหมด 

4 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบซ้ ากับ
คนอ่ืนร้อยละ 6 - 15 ของนักเรียนทั้งหมด 

3 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบซ้ ากับ
คนอ่ืนร้อยละ 16 - 25 ของนักเรียนทั้งหมด 

2 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบซ้ ากับ
คนอ่ืนร้อยละ 26 – 30 ของนักเรียนทั้งหมด 

1 

นักเรียนไม่สามารถเขียนค าตอบได ้หรือ 
นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบซ้ ากับ
คนอ่ืนร้อยละ 30 ขึ้นไปของนักเรียนทั้งหมด 

0 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ราชินีแหล่งเรียนรู้คู่สตรีไทย 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง เรียนรู้ความเป็นเรา 

จ านวน 3 ชั่วโมง 
 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ส2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงามและ
ธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติสุข 

มาตรฐาน ส3.1 เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค การ
ใช้ทรัพยากรที่มีอยู่จ ากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมทั้งเข้าใจหลักการของเศรษฐกิจ
พอเพียงเพ่ือการด ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ 

มาตรฐาน ส4.3 เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก         
ความภาคภูมิใจ  และธ ารงรักความเป็นไทย 
ตัวช้ีวัด 

ส2.1 ม.3/3 อนุรักษ์วัฒนธรรมไทยและเลือกรับวัฒนธรรมสากลที่เหมาะสม 
ส2.1 ม.3/5 เสนอแนวคิดในการด ารงชีวิตอย่างมีความสุขในประเทศและสังคมโลก 
ส3.1 ม.3/2 มีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาและพัฒนาท้องถิ่นตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ส4.3 ม.3/3 วิเคราะห์ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทยสมัยรัตนโกสินทร์และอิทธิพลต่อการ
พัฒนาชาติไทย 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้ 

1. วิเคราะห์ความส าคัญของวัฒนธรรมไทย ภูมิปัญญาไทย และวัฒนธรรมสากล 
2. เสนอแนวทางการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยและภูมิปัญญาไทย และการเลือกรับวัฒนธรรมสากล

ที่เหมาะสม 
ด้านทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 

1. การค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล 
2. การน าเสนอ 
3. การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
4. การคิดสร้างสรรค์ 
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5. กระบวนการกลุ่ม 
ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

รักษ์ท้องถิ่น อยู่อย่างพอเพียง มีเหตุผล ภาคภูมิใจในความเป็นไทย ชื่นชมประเพณี/
วัฒนธรรม   มีจิตส านึกในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาไทย 
สาระส าคัญ 

ชาติไทยมีประวัติความเป็นมาอันยาวนาน  วิถีการด าเนินชีวิตของคนไทยมีการปรับเปลี่ยนไป
ตามสภาพแวดล้อม  โดยใช้ความรู้ ความสามารถ วิธีการผ่านประสบการณ์ผสมผสานกัน และจัดเก็บ
เป็นความรู้ก่อเกิดผลงานจากการสั่งสมและผ่านกระบวนการถ่ายทอดมายังบรรพชนรุ่นหลังที่เรา
เรียกว่า “ ภูมิปัญญาไทย ” ซึ่งมีความแตกต่างกันไปตามสภาพภูมิศาสตร์และความเชื่อของคนในแต่
ละท้องถิ่น  ภูมิปัญญาไทยเป็นสิ่งที่ดีงาม  มีคุณค่าและมีประโยชน์  สามารถน ามาแก้ปัญหาและ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของตน โดยน ามาดัดแปลงให้เข้ากับสังคมปัจจุบัน  ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นที่คน
ไทยทกุคนควรได้มีการอนุรักษ์และเผยแพร่ภูมิปัญญาไทยให้ประจักษ์แก่ชาวโลกต่อไป 
สาระการเรียนรู้ 
1. ความหมาย และประเภทของภูมิปัญญาไทย 
2. ปัจจัยการเกิดภูมิปัญญาไทยในชุมชนเกาะรัตนโกสินทร์ 
3. ประวัติความเป็นมา ลักษณะทางภูมิศาสตร์ชุมชนเกาะรัตนโกสินทร์ 
4. ตัวอย่างภูมิปัญญาไทยในชุมชนเกาะรัตนโกสินทร์  
5. คุณค่าและความส าคัญของภูมิปัญญาไทย 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน 
ความสามารถ

ในการคิด

สร้างสรรค์ 

ความสามารถ

ในการคิด

อย่างมี

วิจารณญาณ 

คาบที่ 1 

 

ขั้นที่ 1 

การ

ค้นพบ

ปัญหา 

        1. นักเรียนสนทนาแสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับปัจจัยการตั้งถิ่นฐานของคนไทย 

โดยใช้ค าถามในประเด็นต่อไปนี้  และ

นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น พร้อมทั้ง

บันทึกค าตอบลงในใบงาน อัตลักษณ์ราชินี 

ใบงาน

เรื่อง อัต

ลักษณ์

ราชินี 
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ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน 
ความสามารถ

ในการคิด

สร้างสรรค์ 

ความสามารถ

ในการคิด

อย่างมี

วิจารณญาณ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        - วิถีชีวิตของคนไทยส่วนใหญ่ผูกพัน

เกี่ยวกับเรื่องใดบ้าง 

        - โดยส่วนใหญ่ตั้งอดีตจนถึงปัจจุบัน 

คน ไท ย มั ก เ ลื อ กตั้ ง ถิ่ น ฐ า น ใ น สภ า พ

ภูมิศาสตร์อย่างไร 

        - การตั้งถิ่นฐานในชุมชนเกาะ

รัตนโกสินทร์เป็นอย่างไร แตกต่างจากอดีต

หรือไม ่

        - ปัจจุบันพ้ืนเกาะรัตนโกสินทร์มีกี่

ชุมชน อะไรบ้าง 

        2. นักเรียนทายภาพปริศนาจาก

ภาพถ่ายชุมชนเกาะรัตนโกสินทร์ พร้อมทั้ง

ซักถามนักเรียนว่า “เป็นภาพอะไร อยู่ที่ไหน 

หากไม่รู้ว่าภาพนั้นคืออะไร นักเรียนควรท า

อย่างไร” โดยตอบให้ได้มากที่สุดภายใน

เวลา 10 นาที พร้อมทั้งบันทึกลงในสมุด

เรียน จากนั้นครูและนักเรียนร่วมกันเฉลย

ค าตอบพร้อมอภิปรายเกี่ ยวกับภาพที่

ก าหนด 

        3. ครูให้นักเรียนแต่ละคนเขียน

ความหมายของภูมิปัญญาตามความเข้าใจ

ของตนเองลงสมุดเรียนเป็นเวลา 5 นาที 

จากนั้นครูขออาสาสมัครนักเรียนจ านวน 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความคิด

คล่องแคล่ว 

(คิดเดี่ยว) 

 

 

 

 

 

 

ความคิด

คล่องแคล่ว 

(คิดเดี่ยว) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความสามาร

ถในการระบุ

ประเด็น

ปัญหา 
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ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน 
ความสามารถ

ในการคิด

สร้างสรรค์ 

ความสามารถ

ในการคิด

อย่างมี

วิจารณญาณ 

– 5 คน ออกมาเขียนความหมายของตนเอง

บนกระดานหน้าชั้นเรียน 

        4. ครูและนักเรียนในห้องร่วมกัน

ตรวจสอบการให้ความหมายของตัวแทน

เพ่ือนนักเรียนบนกระดานหน้าชั้นเรียน  

หากพบว่าการให้ความหมายของตนเองมี

ประเด็นอ่ืนที่แตกต่างจากที่เพ่ือนนักเรียน

น าเสนอให้อธิบายและแสดงความคิดเห็นใน

ส่วนของตนเองเพ่ิมเติม จากนั้นครูและ

นักเรียนร่วมกันสรุปความหมายของภูมิ

ปัญญาลงในใบงานเรื่อง อัตลักษณ์ราชินี 

        5. ครูให้นักเรียนวิเคราะห์หาปัจจัย

การเกิดภูมิปัญญาไทยในเกาะรัตนโกสินทร์ 

(คิดให้ได้จ านวนมากที่สุด) ภายในเวลา 5 

น าที  โ ด ยก ารชมภาพยนตร์ สั้ น เ รื่ อ ง        

ภูมิปัญญาไทยมรดกของชาติ  พร้อมทั้ ง

บันทึกผลการวิเคราะห์ของตนเองลงในใบ

งาน เรื่องอัตลักษณ์ราชินี 

        6. นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 3 กลุ่ม

ตามความสมัครใจ สมาชิกแต่ละคนน าผล

การวิเคราะห์หาปัจจัยที่ก่อให้เกิดภูมิปัญญา

ไทยในเกาะรัตนโกสินทร์ของตนเองมา

น าเสนอต่อกลุ่มเพ่ืออภิปรายให้ได้ค าตอบ

 

 

ใบงาน

เรื่อง อัต

ลักษณ์

ราชินี 

 

 

 

 

 

ใบงาน

เรื่อง อัต

ลักษณ์

ราชินี 

 

 

 

ใบงาน

เรื่อง

ปัญหา

สังคมท่ี

ยากเกิน

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความคิด

คล่องแคล่ว 

(คิดเดี่ยว) 

 

 

 

 

ความคิด

ยืดหยุ่น 

(คิดคู่/กลุ่ม) 

 

 

ความสามาร

ถในการระบุ

ประเด็น

ปัญหา 

 

 

 

 

 

ความสามาร

ถในการระบุ

สมมติฐาน 

 

 

 

 

ความสามาร

ถในการระบุ

สมมติฐาน 
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ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน 
ความสามารถ

ในการคิด

สร้างสรรค์ 

ความสามารถ

ในการคิด

อย่างมี

วิจารณญาณ 

จากประเด็นค าถามดังต่อไปนี้ 

        - อะไรคือปัจจัยหลัก และปัจจัยรองที่

ก่ อ ใ ห้ เ กิ ด ภู มิ ปั ญ ญ า ไ ท ย ใ น เ ก า ะ

รัตนโกสินทร์โดยเรียงตามล าดับความส าคัญ

จากมากไปหาน้อย 

        - ปัจจัยใดน่าจะเป็นปัจจัยส าคัญที่สุด

ที่ ก่ อ ใ ห้ เ กิ ด ภู มิ ปั ญ ญ า ไ ท ย ใ น เ ก า ะ

รัตนโกสินทร์  และเพราะเหตุใด 

        พร้อมทั้งบันทึกผลการวิเคราะห์ของ

กลุ่มลงในใบงาน เรื่อง อัตลักษณ์ราชินี

ส่วนตัวของแต่ละคน และส่งตัวแทนออกมา

น าเสนอหน้าชั้นเรียน โดยให้เวลากลุ่มละ 5 

นาท ี

        7. เมื่อทุกกลุ่มน าเสนอจบแล้วครู

และนักเรียนร่วมกันสรุปหาปัจจัยการเกิด

ภูมิปัญญาไทยในเกาะรัตนโกสินทร์ว่าเกิด

จากปัจจัยใดเป็นส าคัญอีกครั้งหนึ่งพร้อมทั้ง

บันทึกลงใบงาน อัตลักษณ์ราชินี 

        8. ครูให้นักเรียนแต่ละห้องส่งตัวแทน

มาจับฉลากและรับทราบการท างานห้อง

ร่วมกันในแต่ละห้อง โดยแบ่งให้ห้องละ 1 

ชุมชนภายในเกาะรัตนโกสินทร์ที่ตนเอง

สนใจ จากนั้นนักเรียนภายในห้องแบ่งหน้าที่

รับมือ 
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ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน 
ความสามารถ

ในการคิด

สร้างสรรค์ 

ความสามารถ

ในการคิด

อย่างมี

วิจารณญาณ 

ในการท างานของห้องเพ่ือศึกษาข้อมูล

เกี่ ย วกับภูมิปัญญาไทยในชุ มชน เกาะ

รั ตน โกสิ นทร์ จ ากแหล่ ง เ รี ยนรู้ ต่ า ง ๆ 

(ห้องสมุด อินเตอร์เน็ต ผู้รู้ ฯ)  แล้วเตรียม

น าเสนอตามก าหนดเวลาที่แจ้ง 

คาบที่ 2 - 3 

 

ขั้นที่ 2 

การ

ค้นคว้า

และ

รวบรวม

ข้อมูล 

        1. ครูพานักเรียนไปศึกษาเกี่ยวกับภูมิ

ปัญญาไทยภายในโรงเรียนราชินี บริเวณ

อาคารสุนันทาลัย แหล่งการเรียนรู้ทาง

โบราณคดีภายในโรงเรียนราชินี พร้อมทั้งให้

นักเรียนวิเคราะห์ โดยซักถามถึงประเด็น

ประเภทและความส าคัญของภูมิปัญญาไทย 

        2. นักเรียนแต่ละกลุ่มภายใน

ห้องเรียนท าการศึกษาค้นคว้าข้อมูล/ข่าว/

บทความเกี่ยวกับภูมิปัญญาไทยจากแหล่ง

การเรียนรู้ที่หลากหลาย โดยมีหัวข้อใน

การศึกษาดังต่อไปนี้ 

        - ภูมิปัญญาเกิดขึ้นมาได้อย่างไร 

        - ภูมิปัญญาไทยกับภูมิปัญญาท้องถิ่น

แตกต่างกันอย่างไร 

        - ภูมิปัญญามีคุณค่าและความส าคัญ

ต่อคนไทยอย่างไร 

        - ตัวอย่างภูมิปัญญาไทยภายในเกาะ

 

 

 

 

 

 

แบบ

บันทึก

ผลการ

ค้นคว้า

ข้อมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความคิด

คล่องแคล่ว 

(คิดเดี่ยว) 

ความคิด

ยืดหยุ่น 

(คิดคู่/กลุ่ม) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การรวบรวม

ข้อมูล 
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ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน 
ความสามารถ

ในการคิด

สร้างสรรค์ 

ความสามารถ

ในการคิด

อย่างมี

วิจารณญาณ 

รัตนโกสินทร์ 

        โดยจะต้องบันทึกแหล่งข้อมูลและข้อ

ค้นพบลงในแบบบันทึกผลการค้นคว้าข้อมูล  

เ พ่ือใช้ เป็นส่วนหนึ่ ง ในการน าเสนอว่า  

แหล่งข้อมูลและตัวข้อมูลที่นัก เรียนใช้

น า เสนอได้มาจากแหล่งใดและมีความ

น่าเชื่อถืออย่างไร 

        3. นักเรียนน าเสนอผลการศึกษาที่ได้

จัดท าลงโปรแกรมน าเสนอ Powerpoint 

กลุ่มละ 5 นาที พร้อมทั้งบอกแหล่งที่มาของ

ข้อมูลที่น ามาใช้ในการน าเสนอและเหตุผลที่

เลือกใช้แหล่งข้อมูลดังกล่าว เมื่อน าเสนอ

ครบทุกกลุ่ม นักเรียนร่วมกันพิจารณาและ

สรุปร่วมกันอีกครั้งหนึ่งพร้อมทั้งบันทึกลง

สมุดอีกครั้งหนึ่ง โดยครูอธิบายเพ่ิมเติ่มด้วย

โปรแกรมน าเสนอPowerpoint เรื่องภูมิ

ปัญญาไทยกับเอกลักษณ์ของชาติ นักเรียน

บันทึกรายละเอียดเพ่ิมเติมลงสมุดเรียนอีก

ครั้งหนึ่ง 

 

แบบ

บันทึก

ผลการ

ค้นคว้า

ข้อมูล 

 

 

 

 

ความคิด

ริเริ่ม 

(คิดกลุ่ม) 

 

การ

พิจารณา

ความน่าเชื่อ

ของข้อมูล 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1. ภาพปริศนาจากภาพถ่ายชุมชนเกาะรัตนโกสินทร์  

2. ภาพยนตร์สั้นเรื่อง ภูมิปัญญาไทยมรดกของชาติ  

3. ใบงานเรื่อง อัตลักษณ์ราชินี 
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4. แบบบันทึกผลการค้นคว้าข้อมูล 

5. โปรแกรมน าเสนอ Powerpoint เรื่องภูมิปัญญาไทยกับเอกลักษณ์ของชาติ 

6. แหล่งการเรียนรู้ทางแระวัติศาสตร์และโบราณคดี อาคารสุนันทาลัย โรงเรียนราชินี 

การวัดและการประเมินผล 
1. การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

1.1. การอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 

1.2. การท ากิจกรรมกลุ่ม 

1.3. การน าเสนอหน้าชั้นเรียน 

1.4. การตอบค าถาม 

2. ภาระชิ้นงาน 

2.1. ใบงานเรื่อง  อัตลักษณ์ราชินี 

 
 

1. วิถีชีวิตของคนไทยส่วนใหญ่ผูกพันเกี่ยวกับเรื่องใดบ้าง 

……………………………………………………….……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………….…………………………………………………………………………… 
……………………………………………………….…………………………………………………………………………………… 

2. ต้ังแตอ่ดีตจนถึงปัจจุบัน คนไทยมักเลือกตั้งถิ่นฐานในสภาพภูมิศาสตร์อย่างไร 

……………………………………………………….……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………….…………………………………………………………………………… 
……………………………………………………….…………………………………………………………………………………… 
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3. การตั้งถ่ินฐานในชุมชนเกาะรัตนโกสินทร์เป็นอย่างไร แตกต่างจากอดีตหรือไม่ 

……………………………………………………….…………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………….…………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………….…………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………….…………………………………………………………………………………… 

4. ปัจจุบันพื้นเกาะรัตนโกสินทร์มีก่ีชุมชน อะไรบ้าง 

……………………………………………………….…………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………….…………………………………………………………………………… 
……………………………………………………….…………………………………………………………………………………… 

 

จากที่นักเรียนชมภาพยนตร์สั้นเรื่อง ภูมิปัญญาไทยมรดกของชาติ จงตอบค าถามตามประเด็น
ดังต่อไปนี้ 

ประเด็นการศึกษา 
การแสดงความคิดเห็น 

คิดเดี่ยว คิดคู ่ คิดกลุ่ม 

ความหมายของ 
ภูมิปัญญา 

…………………………….. 
…………………………….. 
…………………………….. 
…………………………….. 
…………………………….. 
……………………………. 
……………………….…... 

………………………………. 
…………………………….. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 

………………………………... 
………………………………... 
………………………………... 
………………………………... 
………………………………... 
………………………………... 
………………………………... 

ประเภทของ 
ภูมิปัญญา 

…………………………… 
…………………………… 

………………………………. 
………………………………. 

………………………………... 
………………………………... 
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ประเด็นการศึกษา 
การแสดงความคิดเห็น 

คิดเดี่ยว คิดคู ่ คิดกลุ่ม 
…………………………… 
…………………………… 
…………………………… 
…………………………… 
…………………………… 

………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 

………………………………... 
………………………………... 
………………………………... 
………………………………... 
………………………………... 

ปัจจัยการเกิดภูมิ
ปัญญาไทยใน
เกาะรัตนเกาะ
รัตนโกสินทร์ 

…………………………… 
…………………………… 
…………………………… 
…………………………… 
…………………………… 
…………………………… 
…………………………… 

………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 

………………………………... 
………………………………... 
………………………………... 
………………………………... 
………………………………... 
………………………………... 
………………………………... 

 
 2.1. เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ ด้านความคิดคล่องแคล่ว 

รายละเอียด ระดับคะแนน 
นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยมีจ านวนค าตอบ 9 ค าตอบขึ้นไป 3 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยมีจ านวนค าตอบ 5 – 8 ค าตอบ 2 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยมีจ านวนค าตอบ 1 – 4 ค าตอบ 1 
นักเรียนไม่สามารถเขียนค าตอบได ้ 0 

**ในกรณีที่มีค าตอบแนวทางเดียวกันจะนับเป็นค าตอบเดียวเท่านั้น 

 2.2  แบบบันทึกผลการค้นคว้าข้อมูล เรื่อง อัตลักษณ์ราชินี 
ประเด็นที่ 1 ความหมายของภูมิปัญญาไทย 

ความหมายของภูมิปัญญาไทย แหล่งข้อมูล 

ความหมายที่ 1 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………… 
…………………………………………… 
………………………………………….. 

ความหมายที่ 2 
……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………… 
…………………………………………… 
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ความหมายของภูมิปัญญาไทย แหล่งข้อมูล 

……………………………………………………………………………………… …………………………………………… 
ความหมายที่ 3 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 

ความหมายที่ 4 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 

ความหมายที่ 5 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 

 
สรุปความหมายของภูมิปัญญาไทย 
……………………………………………………….…………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………….……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………….…………………………………………………………………………… 
……………………………………………………….…………………………………………………………………………………… 

ประเด็นที่ 2 ประเภทของภูมิปัญญาไทย 

ประเภทของภูมิปัญญาไทย แหล่งข้อมูล 

ประเภทของภูมิปัญญาไทยแบบที่ 1 
…………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………… 

…………………………………….……… 
…………………………………….……… 
…………………………………….……… 
…………………………………….……… 

ประเภทของภูมิปัญญาไทยแบบที่ 2 
…………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………… 

………………………………….………… 
………………………………….………… 
………………………………….………… 
………………………………….………… 

ประเภทของภูมิปัญญาไทยแบบที่ 3 
…………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………… 

………………………………….………… 
………………………………….………… 
………………………………….………… 
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ประเภทของภูมิปัญญาไทย แหล่งข้อมูล 

…………………………………………………………………………………… ………………………………….………… 
ประเภทของภูมิปัญญาไทยแบบที่ 4 
…………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………… 

………………………………….………… 
………………………………….………… 
………………………………….………… 
………………………………….………… 

ประเภทของภูมิปัญญาไทยแบบที่ 5 
…………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………… 

…………………………………….……… 
…………………………………….……… 
…………………………………….……… 
…………………………………….……… 

 
สรุปประเภทของภูมิปัญญาไทย 
……………………………………………………….…………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………….……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………….…………………………………………………………………………… 
……………………………………………………….…………………………………………………………………………………… 

ประเด็นที่ 3 ความส าคัญและคุณค่าของภูมิปัญญาไทย 
ความส าคัญและคุณค่าของภูมิปัญญาไทย แหล่งข้อมูล 

ความส าคัญที่ 1 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 

ความส าคัญที่ 2 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 

ความส าคัญที่ 3 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 

ความส าคัญที่ 4 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 
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ความส าคัญและคุณค่าของภูมิปัญญาไทย แหล่งข้อมูล 

ความส าคัญที่ 5 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 

 
สรุปความส าคัญและคุณค่าของภูมิปัญญาไทย 
………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………….…………………………………………………………………………………… 

ประเด็นที่ 4 ปัจจัยการเกิดภูมิปัญญาไทยในเกาะรัตนโกสินทร์ตามประเด็นที่ได้ 
สาเหตุของปัญหาสังคม/การละเมิดสิทธิมนุษยชน แหล่งข้อมูล 

ปัจจัยที่ 1 
……………...……………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

ปัจจัยที่ 2 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

ปัจจัยที่ 3 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

ปัจจัยที่ 4 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

ปัจจัยที่ 5 
……………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………… 

………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
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สรุปปัจจัยการเกิดภูมิปัญญาไทยในเกาะรัตนโกสินทร์ 

 

เกณฑ์การตรวจให้คะแนนการอธิบายตามประเด็นที่ก าหนด 

ระดับคะแนน 0 1 2 3 

การนิยาม
ความหมาย 

ไม่สามารถระบุ
นิ ย า ม
ความหมายของ
ภูมิปัญญาได ้

ส า ม า ร ถ ร ะ บุ
นิยามความหมาย
ของภูมิปัญญาได้ 
แต่ไม่ครบถ้วน 

ส า ม า ร ถ ร ะ บุ
นิยามความหมาย
ของภูมิปัญญาได้
ครบถ้วน แต่ ไม่
เป็นระบบ 

ส า ม า ร ถ ร ะ บุ
นิยามความหมาย
ของภูมิปัญญาได้
ค ร บ ถ้ ว น อย่ า ง
เป็นระบบ 

การระบุประเภท ไม่สามารถระบุ
สาประเภทของ
ภูมิปัญญาได ้

ส า ม า ร ถ ร ะ บุ
ประเภทของภูมิ
ปัญญาไทยและ
น าเสนอได้ แต่ไม่
ครบถ้วน 

ส า ม า ร ถ ร ะ บุ
ประเภทของภูมิ
ปัญญาไทยและ
น า เ ส น อ ไ ด้
ครบถ้วน แต่ ไม่
เป็นระบบ 

ส า ม า ร ถ ร ะ บุ
ประเภทของภูมิ
ปัญญาไทยและ
น า เ ส น อ ไ ด้
ค ร บ ถ้ ว น อย่ า ง
เป็นระบบ 

การอธิบาย
คุณค่าและ
ความส าคัญ 

ไ ม่ ส า ม า ร ถ
อธิบายคุณค่ า
แ ล ะ
ค ว า ม ส า คั ญ
ของภูมิปัญญา
ไทยได ้

สามารถอธิบาย
คุ ณ ค่ า แ ล ะ
ความส าคัญของ
ภูมิปัญญาไทยได้ 
แต่ไม่ครบถ้วน 

สามารถอธิบาย
คุ ณ ค่ า แ ล ะ
ความส าคัญของ
ภูมิปัญญาไทยได้
ครบถ้วน แต่ ไม่
เป็นระบบ 

สามารถอธิบาย
คุ ณ ค่ า แ ล ะ
ความส าคัญของ
ภูมิปัญญาไทยได้
ค ร บ ถ้ ว น อย่ า ง
เป็นระบบ 

ปัจจัยหลัก 

………………………………………………………………………
…………………………………………………….. 

ปัจจัยรอง 

………………………………………………………………………
……………………………………………………… 

ปัจจัยรอง 

………………………………………………………………………
………………………………………….…………… 

ปัจจัยรอง 

………………………………………………………………………
……………………………………………………… 

ปัจจัยรอง 

………………………………………………………………………
……………………….…………………………… 

ปัจจัยรอง 

………………………………………………………………………
…………………………………………..………… 
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ระดับคะแนน 0 1 2 3 

การอธิบาย
ปัจจัยการเกิด
ภูมิปัญญาไทย

ในเกาะ
รัตนโกสินทร์ 

ไ ม่ ส า ม า ร ถ
อธิบายการเกิด
ภูมิปัญญาไทย
ใ น เ ก า ะ
รัตนโกสินทร์ได้ 

สามารถอธิบาย
การเกิดภูมิปัญญา
ไ ท ย ใ น เ ก า ะ
รัตนโกสินทร์และ
น าเสนอได้ แต่ไม่
ครบถ้วน 

สามารถอธิบาย
การเกิดภูมิปัญญา
ไ ท ย ใ น เ ก า ะ
รัตนโกสินทร์และ
น า เ ส น อ ไ ด้ 
ครบถ้วน แต่ ไม่
เป็นระบบ 

สามารถอธิบาย
การเกิดภูมิปัญญา
ไ ท ย ใ น เ ก า ะ
รัตนโกสินทร์ ได้
และน า เสนอได้
ครบถ้วนและเป็น
ระบบ 

 2.2.1 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ ด้านความคิดคล่องแคล่ว 

รายละเอียด ระดับคะแนน 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยมีจ านวนค าตอบ 9 ค าตอบขึ้นไป 3 
นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยมีจ านวนค าตอบ 5 – 8 ค าตอบ 2 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยมีจ านวนค าตอบ 1 – 4 ค าตอบ 1 

นักเรียนไม่สามารถเขียนค าตอบได ้ 0 

**ในกรณีที่มีค าตอบแนวทางเดียวกันจะนับเป็นค าตอบเดียวเท่านั้น 

 

  2..2.2 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ ด้านความคิดยืดหยุ่น 

รายละเอียด ระดับคะแนน 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยสามารถน ามาจัดประเภทได้ 9 
ประเภทขึ้นไป 

3 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยสามารถน ามาจัดประเภทได้ 5 – 8 
ประเภท 

2 

นักเรียนสามารถอธิบายเขียนค าตอบได้ โดยสามารถน ามาจัดประเภทได้  1 – 4 
ประเภท 

1 

นักเรียนไม่สามารถเขียนค าตอบได ้ 0 
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2.2.3 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ ด้านความริเริ่ม 

รายละเอียด ระดับคะแนน 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบไม่ซ้ ากับ
ใครเลย หรือมีค าตอบซ้ ากับคนอื่นไม่เกินร้อยละ 5 ของนักเรียนทั้งหมด 

4 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบซ้ ากับคน
อ่ืนร้อยละ 6 - 15 ของนักเรียนทั้งหมด 

3 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบซ้ ากับคน
อ่ืนร้อยละ 16 - 25 ของนักเรียนทั้งหมด 

2 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบซ้ ากับคน
อ่ืนร้อยละ 26 – 30 ของนักเรียนทั้งหมด 

1 

นักเรียนไม่สามารถเขียนค าตอบได ้หรือ 
นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบซ้ ากับคน
อ่ืนร้อยละ 30 ขึ้นไปของนักเรียนทั้งหมด 

0 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ราชินีแหล่งเรียนรู้คู่สตรีไทย 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง รักษาจิตวิญญาณแห่งความเป็นไทย 

จ านวน 3 ชั่วโมง 
 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ส2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงามและ
ธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติสุข 

มาตรฐาน ส3.1 เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค การ
ใช้ทรัพยากรที่มีอยู่จ ากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมทั้งเข้าใจหลักการของเศรษฐกิจ
พอเพียงเพ่ือการด ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ 

มาตรฐาน ส4.3 เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก         
ความภาคภูมิใจ  และธ ารงรักความเป็นไทย 
ตัวช้ีวัด 

ส2.1 ม.3/3 อนุรักษ์วัฒนธรรมไทยและเลือกรับวัฒนธรรมสากลที่เหมาะสม 
ส2.1 ม.3/5 เสนอแนวคิดในการด ารงชีวิตอย่างมีความสุขในประเทศและสังคมโลก 
ส3.1 ม.3/2 มีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาและพัฒนาท้องถิ่นตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ส4.3 ม.3/3 วิเคราะห์ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทยสมัยรัตนโกสินทร์และอิทธิพลต่อการ
พัฒนาชาติไทย 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้ 

1. เสนอแนวทางการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยและภูมิปัญญาไทย  และการเลือกรับวัฒนธรรม
สากลที่เหมาะสม 

2. เสนอแนวทางในการแก้ไขและพัฒนาท้องถิ่นตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ด้านทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 

1. การค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล 
2. การน าเสนอ 
3. การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
4. การคิดสร้างสรรค์ 
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5. กระบวนการกลุ่ม 
ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

รักษ์ท้องถิ่น อยู่อย่างพอเพียง มีเหตุผล ภาคภูมิใจในความเป็นไทย ชื่นชมประเพณี/
วัฒนธรรม   มีจิตส านึกในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาไทย 
สาระส าคัญ 

ชาติไทยมีประวัติความเป็นมาอันยาวนาน  วิถีการด าเนินชีวิตของคนไทยมีการปรับเปลี่ยนไป
ตามสภาพแวดล้อม  โดยใช้ความรู้ ความสามารถ วิธีการผ่านประสบการณ์ผสมผสานกัน และจัดเก็บ
เป็นความรู้ก่อเกิดผลงานจากการสั่งสมและผ่านกระบวนการถ่ายทอดมายังบรรพชนรุ่นหลังที่เรา
เรียกว่า “ ภูมิปัญญาไทย ” ซึ่งมีความแตกต่างกันไปตามสภาพภูมิศาสตร์และความเชื่อของคนในแต่
ละท้องถิ่น  ภูมิปัญญาไทยเป็นสิ่งที่ดีงาม  มีคุณค่าและมีประโยชน์  สามารถน ามาแก้ปัญหาและ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของตน โดยน ามาดัดแปลงให้เข้ากับสังคมปัจจุบัน  ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นที่คน
ไทยทุกคนควรได้มีการอนุรักษ์และเผยแพร่ภูมิปัญญาไทยให้ประจักษ์แก่ชาวโลกต่อไป 
สาระการเรียนรู้ 
1. แนวทางการอนุรักษ์และสืบทอดภูมิปัญญาไทย 
2. แนวทางในการแก้ไขและพัฒนาท้องถิ่นตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน 
ความสามารถ

ในการคิด
สร้างสรรค์ 

ความสามารถ
ในการคิด
อย่างมี

วิจารณญาณ 

คาบที่ 1 

ขั้นที่ 3 

การ

ค้นหาวิธี

แก้ 

ปัญหา 

 

 

 

        1. นักเรียนร่วมกันทบทวนความรู้

เดิมเกี่ยวกับปัจจัยการเกิดภูมิปัญญาใน

เกาะรัตนโกสินทร์และตัวอย่างของภูมิ

ปัญญาไทยจากเมื่ อคาบที่ ผ่ านมาถึ ง

ประเด็นที่ท าการศึกษา 

        2. ครูให้นักเรียนลงพื้นที่ศึกษา/เก็บ

ข้อมูลชุมชนภายในเกาะรัตนโกสินทร์ที่

เกี่ยวกับแนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญา

 

 

 

 

 

แบบ

บันทึก

เรื่อง รักจัง

 

 

 

 

 

ความคิด

คล่องแคล่ว 

(คิดเดี่ยว) 
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ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน 
ความสามารถ

ในการคิด
สร้างสรรค์ 

ความสามารถ
ในการคิด
อย่างมี

วิจารณญาณ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภายในชุมชนดังกล่าว (นอกเวลาเรียน) 

โดยตั้งประเด็นค าถาม ดังนี้ 

        - นักเรียนคิดว่าชุมชนภายในเกาะ

รัตนโกสินทร์มีวิธีการอนุรักษ์ภูมิปัญญา

ภายในชุมชนได้เหมาะสมหรือไม่ และเพ

ระเหตุใด 

        - หากนักเรียนเป็นบุคคลภายใน

ชุมชนนักเรียนจะมีแนวทางการอนุรักษ์ภูมิ

ปัญญาไทยภายในเกาะรัตนโกสินทร์

อย่างไร 

        3. ครูขออาสาสมัครออกมาตอบ

ค าถามเพ่ือแสดงความคิดเห็นตามประเด็น

ที่ก าหนดให้จ านวน 3 – 5 คน จากนนั้น

นักเรียนร่วมกันอภิปรายแสดงความ

คิดเห็นถึงแนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญา

ไทยในเกาะรัตนโกสินทร์ในแต่ละชุมชน

ร่วมกัน 

        4. นักเรียนเข้ากลุ่มเดิมจากการท า

กิจกรรมเมื่อแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 

จากนั้นครูให้นักเรียนแต่ละคนในกลุ่ม

วิ เคราะห์หาแนวทางการอนุรักษ์ภูมิ

ปัญญาไทยภายในเกาะรัตนโกสินทร์ตาม

ประเด็นที่ ได้ รับมอบหมาย (คิดให้ ได้

ชุมชนของ

ฉัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบ

บันทึก

เรื่อง รักจัง

ชุมชนของ

ฉัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความคิด

คล่องแคล่ว 

(คิดเดี่ยว) 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
- ก า ร ร ะ บุ
ป ร ะ เ ด็ น
ปัญหา 
- ก า ร
ก า ห น ด
สมมติฐาน 

 



 

 

247 

ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน 
ความสามารถ

ในการคิด
สร้างสรรค์ 

ความสามารถ
ในการคิด
อย่างมี

วิจารณญาณ 

จ านวนมากที่สุด) ภายในเวลา 5 นาที 

พร้อมทั้งบันทึกผลการวิเคราะห์ของตนเอง

ลงในแบบบันทึกเรื่อง รักจังชุมชนของฉัน 

           5. นัก เรียนแต่ละคนจับคู่ กับ

เ พ่ือนสมาชิ ก ในกลุ่ มจากนั้ นท าการ

แลกเปลี่ยนแนวคิดของตนเอง โดยเน้นให้

ได้แนวทางการอนุรักษ์ที่หลากหลาย

ประเภท  หลากหลายแนว  มีความแปลก

ใหม่ไม่ซ้ ากับที่เคยมีมาก่อน และน ามา

สรุปเป็นข้อสรุปของคู่ตนเอง และท า

เช่น เดิม เ พ่ือหาข้ อสรุป เกี่ ยวกับแนว

ทางการอนุรักษ์ของกลุ่มให้สอดคล้องกับ

ประเด็นที่ท าการศึกษา พร้อมทั้งบันทึกผล

การวิเคราะห์ของคู่ และกลุ่มตนเองลงใน

แบบบันทึกเรื่อง รักจังชุมชนของฉัน 

 

 

 

 

 

แบบ

บันทึก

เรื่องคืน

ความสุขสู่

สังคมไทย 

 

 

 

ความคิด

ยืดหยุ่น 

(คิดคู่/กลุ่ม) 

-  ความคิด

ริเริ่ม 

(คิดคู่/กลุ่ม) 

คาบที่ 2 

ขั้นที่ 4 

การ

เลือกวิธี

แก้ 

ปัญหาที่

ดีและ

        1. แต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอแนว
ทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญาไทยภายในเกาะ
รัตนโกสินทร์ของห้องเป็นเวลา 10 นาที 
โดยนักเรียนคนอื่น ๆ ให้บันทึกผลที่ได้จาก
การน าเสนอของเพ่ือนกลุ่มอ่ืนลงในแบบ
บันทึกเรื่อง รักจังชุมชนของฉัน 

แบบ

บันทึก

เรื่องรักจัง

ชุมชนของ

ฉัน 

 

 - ก า ร ล ง

ข้อสรุปตาม

ห ลั ก เ ห ตุ

และผล 
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ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน 
ความสามารถ

ในการคิด
สร้างสรรค์ 

ความสามารถ
ในการคิด
อย่างมี

วิจารณญาณ 

เหมาะสม           2. เมื่อทุกห้องน าเสนอจบแล้วครู
และนักเรียนร่วมกันสรุปแนวทางการ
อนุ รั กษ์ ภู มิ ปัญญา ไทยภาย ใน เ กา ะ
รั ตน โกสิ นทร์ โ ดยมี ป ระ เด็ นค า ถ าม 
ดังต่อไปนี้ 
        - แนวทางการอนุรักษ์ใดที่ดีและมี
ความเหมาะสมต่อสถานการณ์มากที่สุด 
        - เพราะเหตุใดแนวทางการอนุรักษ์

ดังกล่าวจึงเป็นแนวทางที่เหมาะสมที่สุด 

จงให้เหตุผลประกอบ 

        โดยเขียนค าตอบของตนเองลงใน

แบบบันทึกเรื่อง รักจังชุมชนของฉัน 

        3. จากนั้นนักเรียนและครูร่วมกัน

อภิปรายตามประเด็นข้างต้นและร่วมกัน

สรุปแนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญาไทย

ภายในเกาะรัตนโกสินทร์ โดยครูอธิบาย

เพ่ิมเติมในส่วนที่ประเด็นขาดหายไปและ

ใช้โปรแกรมน าเสนอ Powerpoint เรื่อง

งานศิลป์ภูมิปัญญาไทยประกอบการ

อธิบาย นักเรียนจดบันทึกเพ่ิมเติมลงสมุด

เรียน 

แบบ

บันทึก

เรื่องรักจัง

ชุมชนของ

ฉัน 

คาบที่ 3 

ขั้นที่ 5 

การ

        1. นักเรียนแต่ละห้องออกแบบและ
จัดท าวิดีทัศน์แนะน าภูมิปัญญาชุมชน
ภายในเกาะรัตนโกสินทร์และร่างโครงการ

-แ บ บ

บั น ทึ ก

ความคิด

คล่องแคล่ว 

- ก า ร ร ะ บุ

ปัญหา 
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ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน 
ความสามารถ

ในการคิด
สร้างสรรค์ 

ความสามารถ
ในการคิด
อย่างมี

วิจารณญาณ 

วางแผน

การ

ด าเนิน 

การแก้ 

ปัญหา   

การอนุรักษ์และสืบสานภูมิปัญญาไทย
ดังกล่าว พร้อมเตรียมน าเสนอ 
        2. แต่ ล ะห้ อ งออกมาน า เ สนอ
วิดีทัศน์แนะน าภูมิปัญญาชุมชนภายใน
เกาะรั ตน โกสิ นทร์  ร วมถึ งน า เสนอ
โครงการการอนุรักษ์และสืบสานภูมิ
ปัญญาไทย กลุ่มละ 30 นาที เมื่อทุกห้อง
น าเสนอเรียบร้อยนักเรียนและครูร่วมกัน
อภิปรายสรุป 

โครงการ 

 

(คิดเดี่ยว) 

ความคิด

ยืดหยุ่น 

(คิดคู่/กลุ่ม) 

ความคิด

ริเริ่ม 

( คิดคู่/กลุ่ม) 

**โ ด ย เ ป็ น

ผ ล ม า จ า ก

ก า ร ฝึ ก

กระบวนการ

แ ก้ ปั ญ ห า

เ ชิ ง

สร้ า งสรรค์

ขั้นที่ 1 - 4 

- ก า ร

ก า ห น ด

สมมุติฐาน 

- ก า ร

ร ว บ ร ว ม

ข้อมูล 

-ก า ร

พิ จ า ร ณ า

ค ว า ม

น่ า เ ชื่ อ ถื อ

ของข้อมูล 

-  ก า ร ล ง
ข้อสรุปตาม
ห ลั ก เ ห ตุ
และผล 
**โ ด ย เ ป็ น
ผ ล ม า จ า ก
ก า ร ฝึ ก
กระบวนการ
แ ก้ ปั ญ ห า
เ ชิ ง
สร้ า งสรรค์
ขั้นที่ 1 - 4 
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สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1. แบบบันทึกเรือ่ง รักจังชุมชนของฉัน 

2. แบบบันทึกโครงการ 

การวัดและการประเมินผล 
1. การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

1.1 การอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 

1.2 การท ากิจกรรมกลุ่ม 

1.2 การน าเสนอหน้าชั้นเรียน 

2. ภาระชิ้นงาน 

2.1 แบบบันทึกเรื่อง รักจังชุมชนของฉัน 

2.2 แบบบันทึกโครงการ 

ค าสั่ง ให้นักเรียนอธิบายและแสดงความคิดเห็นโดยอิสระ 

  
 

1. นักเรียนคิดว่าชุมชนภายในเกาะรัตนโกสินทร์มีวิธีการอนุรักษ์ภูมิปัญญาภายในชุมชนได้เหมาะสม

หรือไม่ และเพระเหตุใด 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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2. หากนักเรียนเป็นบุคคลภายในชุมชนนักเรียนจะมีแนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญาไทยภายในเกาะ

รัตนโกสินทร์อย่างไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………..…………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………..……………………………………………………………… 
 

ค าสั่ง จงเติมข้อความพร้อมทั้งเขียนอธิบายให้ชัดเจนให้ได้จ านวนหรือประเภทให้มากท่ีสุด 

ประเด็นปัญหาใน

ชุมชนเกี่ยวกับภูมิ

ปัญญา 

แนวทางกาอนุรักษ์ภูมิปัญญาไทย 

คิดเดี่ยว คิดคู ่ คิดกลุ่ม 

 …………………………… 

…………………………… 

…………………………… 

…………………………… 

…………………………… 

…………………………… 

…………………………… 

…………………………… 

…………………………… 

…………………………… 

…………………………… 

…………………………… 

…………………………… 

…………………………… 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 
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สรุปแนวทางแก้ไขปัญหา 

1. แนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญาไทยภายในเกาะรัตนโกสินทร์เรียนใดที่ดีและมีความเหมาะสมต่อ
สถานการณ์มากท่ีสุดคือวิธีการใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………       
2. เพราะเหตุใดแนวทางดังกล่าวจึงเป็นวิธีที่เหมาะสมที่สุดจงให้เหตุผลประกอบ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

เกณฑ์การตรวจให้คะแนนการอธิบายตามประเด็นที่ก าหนด 

ระดับคะแนน 0 1 2 3 

การน าเสนอแนว
ทางการอนุรักษ์
ภูมิปัญญาไทย
ภายในเกาะ
รัตนโกสินทร์ 

ไ ม่ ส า ม า ร ถ
น า เ สนอ แนว
ทางการอนุรักษ์
ภูมิปัญญาไทย
ภ า ย ใ น เ ก า ะ
รัตนโกสินทร์ได้ 

สามารถน าเสนอ
แ น ว ท า ง ก า ร
อนุรักษ์ภูมิปัญญา
ไทยภายในเกาะ
รัตนโกสินทร์ ได้
อ ย่ า ง มี เ ห ตุ ผ ล
และสอดคล้องกับ
บริบทของชุมชน
ไดบ้างส่วน 

สามารถน าเสนอ
แ น ว ท า ง ก า ร
อนุรักษ์ภูมิปัญญา
ไทยภายในเกาะ
รัตนโกสินทร์ ได้
อ ย่ า ง มี เ ห ตุ ผ ล
และสอดคล้องกับ
บริบทของชุมชน
ไดเ้ป็นส่วนใหญ่ 

สามารถน าเสนอ
แ น ว ท า ง ก า ร
อนุรักษ์ภูมิปัญญา
ไทยภายในเกาะ
รัตนโกสินทร์ ได้
อ ย่ า ง มี เ ห ตุ ผ ล
และสอดคล้องกับ
บริบทของชุมชน
ไ ด้ ค ร บ ทุ ก
ประเด็น 



 

 

253 

 2.2.1 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ ด้านความคิดคล่องแคล่ว 

รายละเอียด ระดับคะแนน 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยมีจ านวนค าตอบ 9 ค าตอบขึ้นไป 3 
นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยมีจ านวนค าตอบ 5 – 8 ค าตอบ 2 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยมีจ านวนค าตอบ 1 – 4 ค าตอบ 1 
นักเรียนไม่สามารถเขียนค าตอบได ้ 0 

**ในกรณีที่มีค าตอบแนวทางเดียวกันจะนับเป็นค าตอบเดียวเท่านั้น 

  2..2.2 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ ด้านความคิดยืดหยุ่น 

รายละเอียด ระดับคะแนน 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยสามารถน ามาจัดประเภทได้ 9 
ประเภทขึ้นไป 

3 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ โดยสามารถน ามาจัดประเภทได้ 5 – 8 
ประเภท 

2 

นักเรียนสามารถอธิบายเขียนค าตอบได้ โดยสามารถน ามาจัดประเภทได้  1 – 4 
ประเภท 

1 

นักเรียนไม่สามารถเขียนค าตอบได ้ 0 

 2.2.3 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ ด้านความริเริ่ม 

รายละเอียด ระดับคะแนน 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบไม่ซ้ ากับ
ใครเลย หรือมีค าตอบซ้ ากับคนอื่นไม่เกินร้อยละ 5 ของนักเรียนทั้งหมด 

4 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบซ้ ากับคน
อ่ืนร้อยละ 6 - 15 ของนักเรียนทั้งหมด 

3 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบซ้ ากับคน
อ่ืนร้อยละ 16 - 25 ของนักเรียนทั้งหมด 

2 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบซ้ ากับคน
อ่ืนร้อยละ 26 – 30 ของนักเรียนทั้งหมด 

1 

นักเรียนไม่สามารถเขียนค าตอบได ้หรือ 
นักเรียนสามารถเขียนอธิบายค าตอบได้ถูกต้องตามเงื่อนไข โดยมีค าตอบซ้ ากับคน
อ่ืนร้อยละ 30 ขึ้นไปของนักเรียนทั้งหมด 

0 



 

 

254 

 2.2 แบบบันทึกโครงการ 

ชื่อแผนงาน............................................................................................................................................  

ชื่อโครงการ............................................................................................................................................ 

หลักการและเหตุผล 

……………………........................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. ...  
วัตถุประสงค์ 

……………………........................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................  
เป้าหมาย 

................................................................................................................................................................  
วิธีด าเนินการ 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................  
ระยะเวลาด าเนินการ 

............................................................................................................................. ...................................  
งบประมาณ (มีรายละเอียดงบประมาณประกอบ) 

............................................................................................................................. ...................................  
ผู้รับผิดชอบโครงการ 

................................................................................................................................................................  
การประเมินผล 

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ...................................  
ผลประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

.............................................................................................................................................................. ..

............................................................................................................................. ................................... 
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