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บทคัดย่อภาษาไทย 

นุชนภา ราชนิยม : การศึกษาสภาพ ปัญหาและความพร้อมของการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็ม
ศึกษาในระดับประถมศึกษา  กรุงเทพมหานคร  (A STUDY OF CONDITIONS, PROBLEMS AND 
READINESSES OF STEM INSTRUCTIONAL MANAGEMENT AT THE ELEMENTARY SCHOOL 
LEVEL IN BANGKOK METROPOLITAN) อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก : อ. ดร.ภาวิณี โสธายะเพ็ชร {, 
271 หน้า. 

การวิจัยในคร้ังน้ี มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาสภาพและปัญหาการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็ม
ศึกษาระดับประถมศึกษาโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร 2) เพ่ือศึกษาระดับความพร้อมในการจัดการ
เรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษาโรงเรียนที่ไม่ได้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม โดยเก็บรวบรวม
ข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่มคือ กลุ่มที่ 1 คือ ครูผู้สอนโรงเรียนเครือข่ายสะเต็มศึกษา 8 โรงเรียน จ านวน 22 คน 
ซึ่งใช้แบบสอบถาม แบบสังเกต และแบบสัมภาษณ์ เป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล กลุ่มที่ 2 คือ ครูผู้สอน
วิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และคอมพิวเตอร์ที่ไม่ได้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร จ านวน 128 
โรงเรียน รวมทั้งสิ้น 380  คน ใช้แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวมรวมข้อมูล ซึ่งแบบสอบถามประกอบไป
ด้วย การเตรียมการสอน การจัดการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผล ผลการวิจัยในคร้ังน้ีใช้ การวิเคราะห์
ข้อมูลด้วยค่าเฉลี่ยเลขคณิต ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

             ผลจากการวิจัย พบว่า 

             1. สภาพและปัญหาการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษาโรงเรียน
เครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร พบว่า ครูมีระดับการปฏิบัติในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาใน
ระดับปฏิบัติบางคร้ัง (ค่าเฉลี่ย = 2.89) โดยพบปัญหา คือ ครูขาดความรู้ความเข้าใจในการออกแบบการเรียนการ
สอนสะเต็มศึกษา เวลาในการจัดการเรียนการสอนไม่เพียงพอ และขาดงบประมาณสนับสนุน 

             2. ครูส่วนใหญ่มีความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับน้อยทั้ง 3 
ด้าน (ค่าเฉลี่ย = 2.93)  เมื่อจ าแนกระดับความพร้อมในด้านต่างๆ พบว่า ครูส่วนใหญ่มีความพร้อมด้านการจัดการ
เรียนการสอนมากท่ีสุด (ค่าเฉลี่ย = 2.96)  รองลงมาคือ ด้านการวัดและประเมินผล (ค่าเฉลี่ย = 2.94)  และด้านการ
เตรียมการสอน (ค่าเฉลี่ย = 2.89)  เมื่อพิจารณาระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา
ตามสังกัดของโรงเรียน พบว่า มีระดับความพร้อมระดับน้อย (ค่าเฉลี่ย = 2.96)  โดยโรงเรียนที่สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานครมีระดับความพร้อมมากที่สุด  (ค่าเฉลี่ย = 3.15)  รองลงมาคือ สังกัด
ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน (ค่าเฉลี่ย = 3.12)  และสังกัดกรุงเทพมหานคร (ค่าเฉลี่ย = 
2.62)  เมื่อพิจารณาระดับความพร้อมครูผู้สอนทั้ง 3 วิชา พบว่า ครูส่วนใหญ่มีความพร้อมในการจัดการเรียนการ
สอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับน้อย (ค่าเฉลี่ย = 2.90)  พบว่า ครูวิทยาศาสตร์มีระดับความพร้อมในการจัดการเรียน
การสอนมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย = 3.03)  รองลงมาคือ ครูคณิตศาสตร์ และครูคอมพิวเตอร์ (ค่าเฉลี่ย = 2.85 และ 2.82 
ตามล าดับ) 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

# # 5783335027 : MAJOR ELEMENTARY EDUCATION 
KEYWORDS: STEM INSTRUCTION / CONDITIONS / PROBLEMS / READINESSES / INSTRUCTIONAL 
MANAGEMENT / ELEMENTARY EDUCATION 

NUTNAPHA RATNIYOM: A STUDY OF CONDITIONS, PROBLEMS AND READINESSES OF STEM 
INSTRUCTIONAL MANAGEMENT AT THE ELEMENTARY SCHOOL LEVEL IN BANGKOK 
METROPOLITAN. ADVISOR: PAVINEE SOTHAYAPETCH, Ph.D. {, 271 pp. 

The purpose of this study aims to 1) study the conditions and problems of STEM 
instructional management at primary school level in STEM network schools, Bangkok 2) investigate 
the readiness of STEM instructional management. Research data were gathered from 2 groups of 
sample. Group I: Twenty two teachers from eight STEM network schools in Bangkok were studied 
by questionnaire, observation form, and interview form. Group 2: Three hundred eighty teachers 
(science, mathematics, and computer teachers in total) are in the non-STEM network schools (128 
schools) asked by questionnaire. The questionnaire consists of 3 topics i.e., educational preparation, 
instructional management, and learning assessment. A quantitative method was used to describe 
the findings through Mean, Percentage, and Standard deviation. 

            The results of this study indicated that; 

            1. The conditions and problems of STEM instructional management in the STEM 
network school was at a moderate level of teacher performance in all three topics (Mean = 2.89). 
The problems of STEM instructional management were as follows: teachers lacked of knowledge 
and understanding of STEM lessons design. Teachers did not have an efficient time to organize the 
class and the last problem was lack of budget to support the STEM instructional management.   

             2. The readiness of STEM instructional management was at a low level in all 
three topics as well (Mean = 2.93). The instructional management was the highest level (Mean = 
2.96), then the following was the learning assessment (Mean = 2.94), and the last was the 
educational preparation (Mean = 2.89). The other results when classified by school types under 
three different offices found that the readiness of STEM instructional management in three different 
offices was at a low level (Mean = 2.96). By the schools under the Office of the Basic Education 
Commission had the highest level (Mean = 3.15), then the schools under Office of the Private 
Education Commission (Mean = 3.12) and the last were the schools under the Bangkok Metropolitan 
Administration (Mean = 2.62). Furthermore, science teacher was at the highest level of readiness 
(Mean = 3.03), then mathematics teachers, and computer teachers at last (Mean = 2.85, 2.82). 
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บทท่ี 1 

บทน า 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

เมื่อโลกเกิดการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว  กลายเป็นโลกท่ีวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเข้ามา
มีบทบาทส าคัญต่อความเจริญรุ่งเรืองของประเทศ  การมีพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ี
เข้มแข็งจะช่วยให้คนในประเทศสามารถพัฒนาและคิดค้นเทคโนโลยีใหม่ๆ ท่ีเหมาะสม และตอบสนอง
ต่อความต้องการของคนในประเทศได้เพื่อเป้าหมายสูงสุด คือประโยชน์ทางเศรษฐกิจ สังคมและ
พัฒนาความเป็นอยู่ของคน ดังค าขวัญท่ีด ารง  ลัทธพิพัฒน์ (อดีตรัฐมนตรี กระทรวงวิทยาศาสตร์)     
ผู้ริเริ่มสร้างความสนใจและความตระหนักด้านเทคโนโลยีในประเทศไทย โดยได้ให้ไว้ในวันท่ี  7 
พฤษภาคม พ.ศ. 2526 ว่า “ผู้ใดครองเทคโนโลยี ผู้นั้นครองเศรษฐกิจ ผู้ใดครองเทคโนโลยี ผู้นั้นครอง
อ านาจ” (นิศรา  การุณอุทัยศิริ, 2556) อย่างไรก็ตาม การจะพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีให้มี
ความเจริญก้าวหน้าได้นั้น ย่อมมาจากการจัดการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีมีคุณภาพ
ให้แก่นักเรียน ดังท่ีแผนพัฒนาเศรษฐกิจฉบับท่ี 9 (พ.ศ. 2545 - 2549) ได้ก าหนดยุทธศาสตร์การ
พัฒนาความเข้มแข็งทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งต้ังเป้าหมายในการพัฒนาก าลังคนด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยการปฏิรูปการศึกษาท่ีเน้นกระบวนการเรียนรู้ตามหลักวิทยาศาสตร์ 
การรู้เท่าทันโลก และการพัฒนาบุคลากรด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท้ังปริมาณและคุณภาพ 
เพื่อให้สามารถเลือกรับ ประยุกต์ใช้ และพัฒนาเทคโนโลยีได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อให้นักเรียน
สามารถน าองค์ความรู้ท่ีได้ มาใช้เป็นเครื่องมือในการคิดค้นเทคโนโลยีใหม่ๆ และสามารถพัฒนา
คุณภาพชีวิตของตนได้ (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2545) และ
ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจฉบับท่ี 11 (พ.ศ. 2555 – 2559)  ได้กล่าวถึงการสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจ
ด้วยฐานความรู้ เทคโนโลยี นวัตกรรม และความคิดสร้างสรรค์ (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2555) ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงความส าคัญของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
ท่ีมีผลต่อการพัฒนาเศรษฐกิจและประเทศอีกด้วย 
 ในการเรียนวิทยาศาสตร์นั้นนักเรียนไม่ได้รับความรู้เนื้อหาวิทยาศาสตร์เพียงอย่างเดียว แต่
จะต้องได้รับความรู้ทางวิทยาศาสตร์และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ควบคู่กัน ดังท่ีผดุงยศ ดวงมาลา 
(ผดุงยศ ดวงมาลา, 2523) กล่าวว่า “ถ้าจะให้นิยามความหมายของวิทยาศาสตร์ว่า  ความรู้  ตาม
ความหมายท่ีแปลมาจากภาษาลาตินนั้น จะมีความหมายท่ีแคบจนเกินไป เพราะธรรมชาติท่ีแท้จริง
ของวิทยาศาสตร์นั้นไม่ได้หมายถึงความรู้เนื้อหาวิทยาศาสตร์เพียงอย่างเดียวเท่านั้น แต่ยังหมายถึง
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วิธีการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์อีกด้วยวิทยาศาสตร์” ท้ังนี้วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์เป็นวิธีท่ีนักวิทยาศาสตร์ใช้ในการแสวงหาความรู้อย่างเป็นระบบ อันจะท าให้นักเรียนมี
คุณลักษณะท่ีดีคือ เป็นผู้ท่ีท างานอย่างมีข้ันตอน นอกจากนี้นักเรียนต้องมีเจตคติวิทยาศาสตร์ท่ีดีไป
พร้อมกัน กล่าวคือนักเรียนต้องเกิดความอยากรู้อยากเห็น ช่างสงสัย เมื่อสงสัยก็อยากทราบค าตอบ 
จึงคิดหาวิธีการท่ีจะท าการใดๆ เพื่อให้ได้ค าตอบนั้น จากนิยามของวิทยาศาสตร์ข้างต้น จะเห็นได้ว่า 
วิทยาศาสตร์ไม่ใช่เพียงแค่ความรู้เนื้อหาเพียงอย่างเดียว แต่ยังหมายถึงวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
กระบวนการต่างๆ รวมไปถึงเจตคติหรือความคิดท่ีมีต่อวิทยาศาสตร์อีกด้วย 

วิทยาศาสตร์เป็นรายวิชาหนึ่งท่ีถูกก าหนดให้เป็นวิชาบังคับในการศึกษาขั้นพื้นฐานของ
ประเทศไทย กล่าวคือ เป็นวิชาท่ีนักเรียนทุกคนต้องเรียนรู้ เนื่องจากวิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญใน
สังคมโลกปัจจุบันและอนาคต  โดยวิทยาศาสตร์เป็นศาสตร์ท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน  การงาน
อาชีพต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลยีท่ีมนุษย์ใช้เพื่ออ านวยความสะดวกในการด าเนินชีวิต ซึ่ง ล้วนเป็นผล
มาจากการผสมผสานวิทยาศาสตร์เข้ากับศาสตร์อื่นๆ จนเกิดเป็นเทคโนโลยีและนวัตกรรมใหม่ท่ีมี
ความส าคัญต่อมนุษย์ ดังนั้นทุกคนจ าเป็นต้องได้รับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีมีคุณภาพ เพื่อ
พัฒนาความรู้และทักษะทางวิทยาศาสตร์ เข้าใจธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น 
รวมท้ัง สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม  (ส านักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา 2548) ด้วยเหตุนี้การจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์จึงเป็นส่ิงส าคัญท่ี
วงการการศึกษาควรให้ความสนใจ เพื่อให้สามารถพัฒนานักเรียนให้เติบโตเป็นบุคลากรด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีจะเป็นก าลังคนส าคัญในการพัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้า อย่างไรก็
ตามจากผลการวิจัยพบว่าครูผู้สอนไม่สามารถจัดการศึกษาท่ีพัฒนานักเรียนได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ 
โดยครูวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่ขาดความรู้และทักษะทางวิทยาศาสตร์ รวมท้ังขาดความรู้ ความเข้าใจใน
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ (อารียา นะสานี, 2548) อีกท้ังหลักสูตรวิทยาศาสตร์ในปัจจุบัน
เน้นเนื้อหามากเกินไป  ไม่เหมาะสมกับจ านวนช่ัวโมง คือมีจ านวนช่ัวโมงท่ีสอนน้อยเกินไป ท าให้ครูไม่
สามารถจัดการเรียนการสอนท่ีนักเรียนได้ท าการทดลองหรือลงมือปฏิบัติได้ (สุธาสิณี เสลานนท์, 
2555) โดยในปี 2556 ประเทศไทยมีคะแนนโครงการประเมินผลนักเรียนในระดับนานาชาติ (PISA)  
วิชาวิทยาศาสตร์อยู่ในล าดับท่ี 50 จากท้ังหมด 64 ประเทศ โดยคะแนนเฉล่ียของประเทศไทยอยู่ท่ี 
444 คะแนน ต่ ากว่าค่าเฉล่ียมาตรฐานนานาชาติ (OECD) อีกท้ังการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์
ยังไม่ตอบสนองต่อความต้องการในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของชาติ (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2559) 

จากปัญหาการจัดการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ ดังกล่าว ได้ส่งผลให้จ านวนนักเรียนท่ีเลือก
ศึกษาต่อและท างานในสายวิทยาศาสตร์มีจ านวนลดน้อยลง จากดัชนีวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของ
ประเทศไทยปี พ.ศ. 2556 ของส านักงานคณะกรรมการนโยบายวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและ
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นวัตกรรม (สวทน.) พบว่าจ านวนบุคลากรด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของประเทศไทยก าลังเข้าสู่
ภาวะขาดแคลน โดยสัดส่วนของนักศึกษาใหม่ท่ีเลือกเข้าเรียนในสาขาวิทยาศาสตร์มีเพียงร้อยละ 39 
น้อยกว่าสาขาสังคมศาสตร์ท่ีมีสัดส่วนร้อยละ 61 โดยเฉพาะในระดับสูงกว่าปริญญาตรีมีผู้เลือกเรียน
ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเพียงร้อยละ 20 แต่มีผู้เลือกเรียนต่อด้านสังคมศาสตร์ถึงร้อยละ 80  
และเมื่อพิจารณาถึงจ านวนบุคลากร พบว่า มีผู้ส าเร็จการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแต่
ไม่ได้ท างานด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีถึงร้อยละ 38 (ปราโมทย์  ป้องสุธาธาร, 2558) ซึ่งสะท้อน
ให้เห็นถึงปัญหาการขาดแคลนบุคลากรทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของประเทศไทยท่ีก าลัง
ทวีความรุนแรงมากยิ่งขึ้น  จากผลส ารวจของบริษัทจัดหางานอเด็คโก้พบว่าสายงานท่ีมีการจ้างงาน
และมีความต้องการมากท่ีสุดในตลาดแรงงาน 5 อันดับแรก คือ สายงานวิศวกรรม งานขาย งานไอที 
งานบัญชี และงานธุรการ และต าแหน่งท่ีมีคนสมัครงานมากท่ีสุดคือ พนักงานธุรการ พนักงานขาย 
เจ้าหน้าท่ีการตลาด เจ้าหน้าท่ีประชาสัมพันธ์ วิศวกร และ เจ้าหน้าท่ีไอที (สาวิตรี รินวงษ์, 2558) ซึ่ง
จะเห็นได้ว่าความต้องการแรงงานส่วนใหญ่เป็นแรงงานท่ีส าเร็จการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์ ซึ่ง
ปัญหาการขาดแคลนแรงงานทางวิทยาศาสตร์นี้ ส่งผลให้การขับเคล่ือนเศรษฐกิจไม่สามารถเป็นไปได้
อย่างเต็มท่ี ท้ังนี้ยังท าให้จ านวนผู้ว่างงานของบัณฑิตท่ีจบการศึกษาทางสายสังคมศาสตร์ท่ีมีเพิ่มมาก
ขึ้นอีกด้วย แสดงให้เห็นถึงการจัดการศึกษาวิชาวิทยาศาสตร์รูปแบบเดิมยังไม่สามารถพัฒนานักเรียน
ได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีจึงเริ่มส่งเสริมให้มีการ
จัดการเรียนการสอนรูปแบบใหม่ คือ การจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา ซึ่งเป็นการจัดการ
เรียนการสอนบูรณาการวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และวิศวกรรม โดยการจัดการเรียน
การสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาเป็นการจัดการศึกษาท่ีสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษา 2542  
มาตรา 23 ข้อท่ี 2 การจัดการศึกษา ท้ังการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัย  ต้องเน้นความส าคัญท้ังความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้และบูรณาการตามความ
เหมาะสมของแต่ละระดับการศึกษาในเรื่องความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   

สะเต็มศึกษา (STEM Education : Science Technology Engineering and Mathematics 
Education) เป็นแนวทางการจัดการศึกษาท่ีจะช่วยเพิ่มความรู้และทักษะทางคณิตศาสตร์และ
วิทยาศาสตร์ให้กับนักเรียน โดยการผสมผสานหลักการทางเทคโนโลยีและวิศวกรรม ผ่านการเรียนรู้
แบบบูรณาการการเรียนแบบโครงงาน (Project-Based Learning) และการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็น
ฐาน (Problem-Based Learning) โดยท้ังสองวิธีเป็นแนวคิดการเรียนรู้แบบสืบเสาะด้วยตนเองผ่าน
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีนักเรียนจะได้ลงมือปฏิบัติเพื่อหาค าตอบ บูรณาการความรู้และทักษะ
ในการแก้ปัญหา สรุปข้อค้นพบและสร้างความรู้ใหม่ แลกเปล่ียนเรียนรู้และสามารถน าไปใช้ในชีวิต
จริงได้ (Bender, 2012; Moursund, 2009; พิมพันธ์ เดชะคุปต์, 2553; ลัดดา ภู่เกียรติ, 2552; 
วัฒนา มัคคสมัน, 2554) ซึ่งการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาจะช่วยเตรียมความพร้อมให้
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นักเรียนในการศึกษาระดับสูงและเตรียมความพร้อมในการประกอบอาชีพท่ีใช้ความรู้และทักษะทาง
คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ (Brown, 2011 ; Fan., 2011) โดยมีเป้าหมายในการส่งเสริมให้
ประชากรรุ่นใหม่ได้มีความรู้และทักษะการเรียนรู้ในทางสร้างสรรค์แบบใหม่ ท้ังนี้ในจากการส ารวจ
นักเรียนมัธยมปลายของประเทศสหรัฐอเมริกาท่ีจบการศึกษาจากโรงเรียนสะเต็มศึกษาจ านวน 8 
โรงเรียน พบว่านักเรียนกว่าร้อยละ 64 เลือกศึกษาต่อและก าลังจบการศึกษาจากมหาวิทยาลัยทาง
สายวิทยาศาสตร์ (Bertram, 2014; Goodwin, 2014) นอกจากประเทศสหรัฐอเมริกาแล้ว ยังมี
ประเทศอื่นๆ ท่ีให้ความส าคัญกับการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา เช่น  ประเทศจีน 
ประเทศเกาหลีใต้ และประเทศอินเดีย ฯลฯ  โดยในปี 2558 ประเทศจีนจะผลิตบัณฑิตท่ีส าเร็จ
การศึกษาระดับปริญญาตรีท่ีเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีหรือ STEM Degree จ านวน 3.5 
ล้านคน โดยไม่รวมบัณฑิตในระดับปริญญาโท และปริญญาเอก ซึ่งจ านวนบัณฑิตท่ีประเทศจีนจะผลิต
นั้นมีจ านวนเกินครึ่งของทุกประเทศรวมกันผลิต (พรทิพย์ ศิริภัทราชัย, 2556) ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่า
การจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาสามารถพัฒนาความรู้ความสามารถทางด้าน
วิทยาศาสตร์ได้  

อย่างไรก็ตามนอกจากกระแสการขาดแคลนบุคลากรทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
แล้ว การเตรียมนักเรียนให้พร้อมกับโลกในศตวรรษท่ี 21 ก็เป็นส่ิงส าคัญ ซึ่งโลกในศตวรรษท่ี 21 นี้
เป็นโลกท่ีมีการเติบโตแบบก้าวกระโดดของเทคโนโลยีและการส่ือสาร แนวโน้มการใช้ชี วิตในโลก
ดิจิตอลท่ีเพิ่มสูงขึ้น ส่งผลให้ลักษณะการการท างานในโลกศตวรรษใหม่นี้ต้องเปล่ียนแปลงไปด้วย  
วิทยาการด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมีจึงเป็นส่ิงส าคัญท่ีจะช่วยพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมท่ีเกิด
การแข่งขันกันท่ัวโลก การเตรียมนักเรียนให้มีทักษะท่ีจ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 นั้นจึงเป็นเรื่องท่ีจ าเป็น 
เพื่อให้นักเรียนสามารถด าเนินชีวิตและประกอบอาชีพในสังคมโลกท่ีมีการเปล่ียนแปลงได้ โดยการ
จัดการเรียนสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาสามารถช่วยพัฒนาทักษะในศตวรรษท่ี 21 ได้ (Breiner, 2012; 
Dejarnette., 2012) การจัดการศึกษาแบบบูรณาการท่ีเน้นให้ความส าคัญกับวิชาวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยีวิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์อย่างเท่าเทียมกัน ในรูปแบบสะเต็มศึกษาจึงเป็นการจัด
การศึกษาท่ีตอบสนองต่อการเตรียมคนไทยรุ่นใหม่ในศตวรรษท่ี 21 เพราะธรรมชาติของท้ัง 4 วิชานี้
ล้วนส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้และความสามารถท่ีจะด าเนินชีวิตได้ดีและมีคุณภาพในโลกของ
ศตวรรษท่ี 21 (พรทิพย์ ศิริภัทราชัย, 2556) การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาจะช่วยพัฒนาทักษะท่ีจ าเป็น
ให้แก่นักเรียนได้แก่ ทักษะด้านการคิดเชิงวิพากษ์และการแก้ปัญหา ( Critical Thinking and 
Problem Solving) คือ นักเรียนต้องมีทักษะด้านการคิดอย่างมีเหตุผล การคิดเชิงระบบ การคิด
ตัดสินใจและการคิดแก้ปัญหา โดยนักเรียนต้องสามารถเข้าใจและแก้ไขปัญหาได้อย่างชาญฉลาด มี
วิธีการหาค าตอบท่ีเป็นระบบ  ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม (Learning and Innovation Skills) 
คือ สามารถน าความรู้ด้านคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและวิศวกรรมศาสตร์มาใช้ในการ
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แสวงหาความรู้และสร้างสรรค์นวัตกรรมใหม่ ๆ รวมไปถึงการท างานอย่างสร้างสรรค์ร่วมกับผู้อื่น และ
การน าความคิดนั้นไปใช้อย่างสร้างสรรค์  ทักษะด้านสารสนเทศ ส่ือ และเทคโนโลยี (Information, 
Media and Technology Skills) คือ สามารถใช้เทคโนโลยีแสวงหาความรู้ได้อย่างเท่าทัน ไม่หลงไป
ตามกระแสของข้อมูลและต้องไม่น าข้อมูลท่ีได้ไปใช้ในทางท่ีผิด (Joyce, 2011) 

การจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาสามารถท าได้ต้ังแต่ระดับปฐมวัยไปจนถึง
ระดับอุดมศึกษา จากงานวิจัยของประเทศสหรัฐอเมริกา พบว่านักเรียนช้ันประถมศึกษาท่ี 3 เป็นช่วง
วัยท่ีนักเรียนเริ่มหมดความสนใจทางด้านวิทยาศาสตร์และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เป็นช่วงวัยท่ี
นักเรียนหมดความสนใจด้านการเรียนและการท างาน (Murphy, 2011) สะท้อนให้เห็นถึงการจัดการ
เรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาควรเริ่มจัดในระดับประถมศึกษา เนื่องจากเป็นช่วงวัยท่ีจะสามารถ
สร้างและปลูกฝังทัศนคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์ได้ สอดคล้องกับงานวิจัย (Fan., 2011) ท่ีท าการส ารวจ
ประเทศท่ีมีการจัดการศึกษารูปแบบสะเต็มศึกษาจ านวน 20 ประเทศ ในทุกทวีป พบว่า การจัดการ
เรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาในทุกทวีปและมีจ านวน 13 ประเทศท่ีจัดการศึกษารูปแบบสะเต็ม
ศึกษาในระดับประถมศึกษาสามารถพัฒนาศักยภาพของนักเรียนได้ อย่างไรก็ตามจากการจัดการเรียน
การสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษาในประเทศสหรัฐอเมริกาและประเทศในทวีปยุโรป
พบว่า ครูประถมศึกษาขาดความรู้และความเช่ียวชาญทางด้านคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ 
เนื่องจากครูประถมศึกษาส าเร็จการศึกษาโดยไม่มีวิชาเอกท่ีเช่ียวชาญเฉพาะ ท าให้ขาดความช านาญ
และเกิดความไม่มั่นใจเมื่อต้องจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา ท้ังนี้ในมหาวิทยาลัยเซนท์
แคทเธอรีน ประเทศสหรัฐอเมริกา ได้ก าหนดให้นักศึกษาครูในสาขาประถมศึกษาต้องเรียนวิชาท่ีว่า
ด้วยการจัดการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา เพื่อให้ครูประถมศึกษาสามารถจัดการเรียนการสอนสะเต็ม
ศึกษาได้อย่างมีคุณภาพ (Joyce, 2011; Murphy, 2011) 

ในปีการศึกษา 2556 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้ริเริ่ม
โครงการสะเต็มศึกษากับโรงเรียนเครือข่ายสะเต็มใน  13 จังหวัด โดยต้ังเป้าในปีการศึกษา 2558 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) จะเริ่มส่งเสริมและสนับสนุนให้โรงเรียน
ท่ัวประเทศจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา ท้ังในระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษา
เพื่อเป็นการเตรียมก าลังคนทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีและเตรียมพร้อมกับการเปิดเสรี
ประชาคมอาเซียน ซึ่งเป็นเรื่องท่ีหลายภาคส่วนให้ความสนใจและต่ืนตัว โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
กรุงเทพมหานคร เนื่องจากกรุงเทพมหานครเป็นศูนย์กลางทางด้านเศรษฐกิจ การค้า พาณิชยกรรม
ของประเทศไทย ส่งผลให้กรุงเทพมหานครมีนโยบายส่งเสริมการแข่งขันทางเศรษฐกิจวิทยาการใน
แผนพัฒนากรุงเทพมหานคร 12 ปี (ระยะท่ี 2 พ.ศ. 2556 -2559) ได้ก าหนดเป็นยุทธศาสตร์พัฒนา
ศักยภาพเมืองเพื่อก้าวทันการแข่งขันทางเศรษฐกิจ และยุทธศาสตร์การพัฒนาการศึกษาขั้นพื้นฐาน
และอนุบาล มุ่งจัดการศึกษาให้เท่าเทียม ท่ัวถึง และได้มาตรฐาน เพื่อสร้างบุคคลากรท่ีมีคุณภาพเข้าสู่
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ตลาดแรงงานหรือศึกษาต่อได้อย่างเหมาะสม (ส านักยุทธศาสตร์และประเมินผล กรุงเทพฯ , 2553) 
สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาการศึกษาขั้นพื้นฐานของกรุงเทพมหานคร (พ.ศ. 2556 – 
2559) ท่ีจัดให้มีการพัฒนาการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการศึกษาให้ทัดเทียมกับนานาชาติและ
เพิ่มขีดความสามารถของนักเรียนเพื่อรองรับการเปิดเสรีประชาคมอาเซียน ซึ่งเป็นยุทธศาสตร์ท่ี
สนับสนุนและส่งเสริมการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาท่ีจัดขึ้นเพื่อพัฒนาบุคลากรทาง
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีให้มีคุณภาพเข้าสู่ตลาดแรงงานท่ีมีการแข่งขันที่สูงขึ้น 

ด้วยสภาพการณ์ดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาสภาพและปัญหาของการจัดการเรียนการสอน
รูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษาของโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร เพื่อศึกษา
สภาพการจัดการเรียนรู้ ปัญหาท่ีเกิดในการจัดการศึกษารูปแบบสะเต็มศึกษาในระดับประถมศึกษาท้ัง
ในด้านการเตรียมการสอน การจัดการเรียนการการสอน การประเมินผล และศึกษาระดับความพร้อม
ในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาของโรงเรียนประถมศึกษาท่ีไม่ได้อยู่ในโรงเรียน
เครือข่ายสะเต็ม ระดับประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน
รูปแบบสะเต็มศึกษาให้กับโรงเรียนเครือข่ายสะเต็มท่ีมีการจัดการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษาและ
โรงเรียนท่ีไม่ได้อยู่ในเครือข่ายการจัดการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษาระดับให้มีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งขึ้น 

 
1.2 วัตถุประสงค์การวิจัย 

  1. เพื่อศึกษาสภาพและปัญหาการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับ
ประถมศึกษาโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร 
 2. เพื่อศึกษาระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับ
ประถมศึกษาโรงเรียนท่ีไม่ได้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม  
 
1.3 ขอบเขตของการวิจัย 

ผู้วิจัยได้ก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาสภาพและปัญหาการจัดการเรียนการสอน

รูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษาโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร แบ่งตามวิธีการ
เก็บข้อมูลได้ 2 กลุ่ม โดยท่ีประชากรใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ครูท่ีจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็ม
ศึกษา ระดับประถมศึกษา ครูท่ีจัดการเรียนการสอนกิจกรรมชมรมท่ีเกี่ยวข้องกับสะเต็มศึกษา ระดับ
ประถมศึกษา และผู้ท่ีมีส่วนในการด าเนินงานเกี่ยวกับสะเต็มศึกษา ระดับประถมศึกษาโดยตรงใน
โรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร  
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                1.1 การเก็บข้อมูลจากแบบสอบถาม 
                 กลุ่มตัวอย่าง ครู ท่ี จัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับ

ประถมศึกษา ครูท่ีจัดการเรียนการสอนกิจกรรมชมรมท่ีเกี่ยวข้องกับสะเต็มศึกษา ระดับประถมศึกษา 
และผู้ท่ีมีส่วนในการด าเนินงานเกี่ยวกับสะเต็มศึกษา ในระดับประถมศึกษาโดยตรงในโรงเรียน
เครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร จ านวน 8 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนสายน้ าทิพย์ โรงเรียนบางบัว 
(เพ่งต้ังตรงจิตรวิทยาคาร) โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม์ โรงเรียนพิบูลอุปถัมภ์ โรงเรียนพญาไท  
โรงเรียนราชวินิต โรงเรียนอนุบาลสามเสน โรงเรียนพระต าหนักสวนกุหลาบ  จ านวน 24 คน 

                1.2 การเก็บข้อมูลจากแบบสังเกตและแบบสัมภาษณ์ 
                กลุ่มตัวอย่าง ครู ท่ีจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา ระดับ

ประถมศึกษา ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร ท่ีได้จากการสุ่มแบบแบ่งช้ัน (Stratified 
Random Sampling)  จ านวน 4 โรงเรียน โดยแบ่งโรงเรียนเครือข่ายสะเต็มเป็นโรงเรียนประถมปกติ 
คือ โรงเรียน ก  โรงเรียน ข และโรงเรียนประถมขยายโอกาส คือ โรงเรียน ค โรงเรียน ง (ผู้วิจัยขอใช้
ช่ือโรงเรียนเป็นนามสมมติ) รวมทั้งท าการสังเกตการสอนโรงเรียนละ 2 ช่ัวโมง และสัมภาษณ์ครูผู้สอน
โรงเรียนละ 1 คน จ านวนท้ังส้ิน 4 คน 

 
2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในศึกษาความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะ

เต็มศึกษาระดับประถมศึกษาโรงเรียนท่ีไม่ได้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม ท่ีได้มาจากการสุ่มแบบ
แบ่งช้ัน (Stratified Random Sampling) 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ครูท่ีจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์  คณิตศาสตร์
และคอมพิวเตอร์  สังกัดกรุงเทพมหานคร สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
กรุงเทพมหานคร และสังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน  

กลุ่มตัวอย่าง คือ ครูท่ีจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และคอมพิวเตอร์  
สังกัดกรุงเทพมหานคร สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร และสังกัด
ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ท่ีได้จากการสุ่มแบบแบ่งช้ัน (Stratified Random 
Sampling) โดยเลือกจากเขตของกรุงเทพมหานครจ านวน 50 เขต  สุ่มเลือกโรงเรียนตามสังกัด
จ านวน 3 โรงเรียนคือ 1. สังกัดกรุงเทพมหานคร 2. สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
กรุงเทพมหานคร 3. สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน สังกัดละ 1 โรงเรียน เป็น
จ านวน 128 โรงเรียน (เนื่องจากโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
กรุงเทพมหานครมีจ านวน 28 โรงเรียน) จากนั้นสุ่มเลือกครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และ
คอมพิวเตอร์ของแต่ละโรงเรียน โรงเรียนละ 3 คน รวมทั้งส้ิน 384 คน 
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1.4 นิยามศัพท์เฉพาะ 

 1. สภาพการจัดการเรียนการสอน  
1.1 การเตรียมการสอน (ก่อนสอน) มีการเตรียมการสอน จัดท าแผนการสอนและจัดหา

รูปแบบกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับนักเรียน   
1.2 การจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) เลือกวิธีการสอนท่ีเหมาะสม มีส่ือการเรียน

การสอนท่ีเหมาะสม น าเทคโนโลยีมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน มีการประเมินผลนักเรียนท่ี
หลากหลาย 

1.3 การประเมินผล (หลังการสอน) มีการจัดท าบันทึกหลังสอนเพื่อประเมินผลการ
จัดการเรียนการสอน สะท้อนปัญหาและอุปสรรคท่ีต้องแก้ไข มีการจัดบรรยากาศห้องเรียนให้
เหมาะสม มีการประชาสัมพันธ์และส่งเสริมผลงานสะเต็มศึกษาของนักเรียน 

2. ปัญหาการจัดการเรียนการสอน  
2.1 ปัญหาด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน) ปัญหาในการเตรียมการสอน ปัญหาใน

การจัดท าแผนการสอน และปัญหาในการจัดหารูปแบบกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับนักเรียน   
2.2 ปัญหาการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) ปัญหาในการเลือกวิธีการสอนท่ีและส่ือ

การเรียนการสอนท่ีเหมาะสม ปัญหาการน าเทคโนโลยีมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน ปัญหาในการ
ประเมินผลนักเรียนท่ีหลากหลาย 

2.3 ปัญหาด้านการประเมินผล (หลังการสอน) ปัญหาในการจัดท าบันทึกหลังสอนเพื่อ
ประเมินผลการจัดการเรียนการสอน ปัญหาในการการจัดบรรยากาศห้องเรียน ปัญหาในการ
ประชาสัมพันธ์และส่งเสริมผลงานสะเต็มศึกษาของนักเรียน 
 3. ความพร้อม หมายถึง ความพร้อมในการจัดการเรียนการสอน โดยความพร้อมท่ีครูผู้สอน
ต้องมีสามารถแบ่งออกได้ดังนี้   

3.1 ความพร้อมในการเตรียมการสอน (ก่อนสอน) ครูผู้สอนสามารถเตรียมการสอน 
จัดท าแผนการสอนและจัดหารูปแบบกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับนักเรียน  

3.2 ความพร้อมในการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) ครูผู้สอนสามารถเลือกวิธีการ
สอนท่ีเหมาะสม ใช้ส่ือการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา 
สามารถใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอนได้ สามารถจัดบรรยากาศห้องเรียนได้อย่างเหมาะสม 

3.3 ความพร้อมในการประเมินผล คือ ครูผู้สอนสามารถจัดท าบันทึกหลังสอนเพื่อ
ประเมินผลการจัดการเรียนการสอน สะท้อนปัญหาและอุปสรรคท่ีต้องแก้ไข รวมท้ังสามารถ
ประชาสัมพันธ์และส่งเสริมผลงานสะเต็มศึกษาของนักเรียน 



 

 

9 

 4. การจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็ม คือ แนวทางการจัดการศึกษาท่ีบูรณาการความรู้
ใน 3 วิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และ คณิตศาสตร์ โดยสอดแทรกวิชาวิศวกรรมศาสตร์ไว้ใน
กิจกรรมต่างๆ 
 5. โรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม คือ โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา 
โดยเป็นโรงเรียนต้นแบบในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีท่ีบูรณาการ
วิศวกรรมตามแนวทางสะเต็มศึกษา มีจ านวน 8 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนสายน้ าทิพย์ โรงเรียนบางบัว 
(เพ่งต้ังตรงจิตรวิทยาคาร) โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม์ โรงเรียนพิบูลอุปถัมภ์ โรงเรียนพญาไท โรงเรียน
ราชวินิต โรงเรียนอนุบาลสามเสน โรงเรียนพระต าหนักสวนกุหลาบ 
 
1.5 ประโยชน์ที่ได้รับ 

 1. น าข้อมูลท่ีได้จากการวิจัย ไปใช้ปรับปรุงและพัฒนารูปแบบการสอนสะเต็มศึกษาในระดับ
ประถมศึกษา 
 2. เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาให้กับโรงเรียนเครือข่ายสะ
เต็มท่ีมีการจัดการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษา ระดับประถมศึกษาให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

3. เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาให้กับโรงเรียนท่ีไม่ได้อยู่ใน
เครือข่ายการจัดการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษามีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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1.6 กรอบแนวคิดการวิจัย
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

งานวิจัยเรื่อง การศึกษาสภาพ ปัญหาและความพร้อมของการจัดการเรียนการสอนรูปแบบ
สะเต็มศึกษาในระดับประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยท าการศึกษาสภาพ ปัญหาในการจัดการ
เรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็มของกรุงเทพมหานคร รวมท้ังการศึกษา
ความพร้อมในการจัดการเรียนรู้รูปแบบสะเต็มศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษาท่ีไม่ได้เป็นโรงเรียน
เครือข่ายสะเต็ม ผู้วิจัยจึงได้ทบทวนเอกสารและงานวิจัยในประเด็นท่ีเกี่ยวข้อง ดังต่อไปนี้ 
ตอนที่ 1 สะเต็มศึกษา 

1.1 ความหมายของสะเต็มศึกษา 
1.2 เป้าหมายการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา 
1.3 การพัฒนานักเรียนกับการเรียนรูปแบบสะเต็มศึกษา 
1.4 การจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา 
1.5 ปัจจัยท่ีมีผลต่อการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา 

ตอนที่ 2 แนวคิดในการจัดการเรียนการสอน 
 2.1 หลักการจัดการเรียนการสอน 

2.2 หลักการจัดการเรียนการสอนโดยเน้นนักเรียนเป็นส าคัญ 
2.2.1 การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นการบูรณาการ 

  2.2.2 การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นหลัก 
  2.2.3 การจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงการ 
ตอนที่ 3 ความพร้อม 
 3.1 ความหมายของความพร้อม  
 3.2 ความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา 
ตอนที่ 4 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 4.1 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับสะเต็มศึกษา 
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ตอนที่ 1 สะเต็มศึกษา 

สะเต็มศึกษาเป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเกิดขึ้นในประเทศสหรัฐอเมริกา เริ่มเป็น
ท่ีสนใจเมื่อประธานาธิบดีบารัค โอบามาของสหรัฐอเมริกา ยกให้การจัดการเรียนการสอนรูปแบบ    
สะเต็มศึกษาเป็นวาระการศึกษาแห่งชาติของสหรัฐอเมริกาในปี 2552 เนื่องจากสหรัฐอเมริกาประสบ
ปัญหาการชาดแคลนก าลังคนการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาท าให้เกิดทักษะซึ่งมีความส าคัญ
ต่อการด าเนินชีวิตของนักเรียน อีกท้ังยังช่วยผลักดันเศรษฐกิจของชาติให้เจริญรุ่งเรืองได้อีกด้วย จาก
กระแสโลกท่ีเกิดการเปล่ียนแปลงท าให้หลายประเทศประสบปัญหาขาดแคลนบุคลากรทางด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี การจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาจึงกลายเป็นการจัดการ
เรียนการสอนท่ีหลายประเทศให้ความส าคัญ  

1.1 ความหมายของสะเต็มศึกษา  
สะ เ ต็ ม ศึ ก ษ า  ( Science Technology Engineering and Mathematics Education : 

STEM Education) เป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาข้ามกลุ่มสาระวิชาท่ีมีการบูรณา
การความรู้  4 วิชา  คือ  วิ ชาวิ ทยาศาสตร์  ( Science) วิ ชา เทคโน โลยี  (Technology) วิ ชา
วิศวกรรมศาสตร์ (Engineer) และวิชาคณิตศาสตร์ (Mathematics) (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2556) ท้ังนี้สะเต็มศึกษาประกอบไปด้วย 4 วิชา  คือ 

1.1.1 วิทยาศาสตร์ (Science : S) เป็นวิชาท่ีเกี่ยวกับธรรมชาติของโลก และส่ิงรอบตัว 

1.1.2 เทคโนโลยี (Technology : T) เป็นวิชาท่ีเกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหา ปรับปรุง 

พัฒนาส่ิงต่างๆ  เพื่อตอบสนองความต้องการของมนุษย์  ผ่านกระบวนการทางเทคโนโลยี ท่ีเรียกว่า 

Engineering Design หรือ Design Process ดังนั้น เทคโนโลยีจึงมิได้หมายถึงคอมพิวเตอร์หรือ ICT 

เท่านั้น 

1.1.3 วิศวกรรม (Engineer : E) เป็นวิชาท่ีเกี่ยวกับการคิด สร้างสรรค์ พัฒนานวัตกรรม

ต่างๆ โดยใช้ ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี 

1.1.4 คณิตศาสตร์ (Mathematics : M) เป็นวิชาท่ีเกี่ยวกับกระบวนการคิดคณิตศาสตร์ 

(Mathematical Thinking) เช่น การเปรียบเทียบจ านวน ภาษาคณิตศาสตร์ คือ การถ่ายทอด

ความคิดหรือ ความเข้าใจความคิดรวบยอด (Concept) ทางคณิตศาสตร์ได้ โดยใช้ภาษาคณิตศาสตร์

ในการส่ือสาร เช่น มากกว่า น้อยกว่า  

 เมื่อพิจารณาการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาในประเทศไทย พบว่าเป็นการ

จัดการศึกษาแบบบูรณาการ 3 วิชา คือ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี เนื่องจากไม่มีวิชา
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วิศวกรรมในหลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน 2551  จึงบูรณาการสอดแทรกกระบวนการออกแบบทาง

วิศวกรรม (Engineering design process) เข้าไปใน 3 สาระดังกล่าว (จ ารัส อินทลาภาพร, 2558)

โดยสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้กล่าวถึงกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม

ซึ่งประกอบด้วยองค์ประกอบ 5 ข้ันตอน ได้แก่ 

การระบุปัญหา ( identify a challenge) ขั้นตอนนี้ เริ่มต้นจากการท่ีผู้แก้ปัญหา
ตระหนักถึง ส่ิงท่ีเป็นปัญหาในชีวิตประจ าวันและจ าเป็นต้องหาวิธีการหรื อสร้างส่ิงประดิษฐ์ 
(innovation) เพื่อแก้ไขปัญหาดังกล่าว การแก้ปัญหาในชีวิตจริงบางครั้งค าถามหรือปัญหาท่ีระบุอาจ
ประกอบด้วยปัญหาย่อย  โดยผู้แก้ปัญหาต้องพิจารณาปัญหาหรือกิจกรรมย่อยท่ีต้องเกิดขึ้นเพื่อ
ประกอบเป็นวิธีการในการแก้ปัญหาใหญ่ด้วย  

การค้นหาแนวคิดที่เก่ียวข้อง (explore ideas)  หลังจากท าความเข้าใจและสามารถ
ระบุปัญหาย่อยได้แล้ว ขั้นตอนต่อไปคือ การรวบรวมข้อมูลและแนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหา
ดังกล่าว ในการค้นหาแนวคิดท่ีเกี่ยวข้องผู้อาจมีการด าเนินการ ดังนี้  (1) การรวบรวมข้อมูล สืบค้นว่า
เคยมีใครหาวิธีแก้ปัญหาดังกล่าวนี้แล้วหรือไม่ และหากมีเขาแก้ปัญหาอย่างไร และมีข้อเสนอแนะ
ใดบ้าง  (2) การค้นหาแนวคิด หรือความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ หรือเทคโนโลยีท่ีเกี่ยวข้อง
และสามารถประยุกต์ในการแก้ปัญหาได้ ในขั้นตอนนี้ ผู้แก้ปัญหาควรพิจารณาแนวคิดหรือความรู้
ท้ังหมดท่ีสามารถใช้แก้ปัญหาและจดบันทึกแนวคิดไว้เป็นทางเลือก และหลังจากการรวบรวมแนวคิด
เหล่านั้นแล้วจึงประเมินแนวคิดเหล่านั้น โดยพิจารราถึงความเป็นไปได้ ความคุ้มทุน ข้อดีและจุดอ่อน 
และความเหมาะสมกับเงื่อนไขและขอบเขตของปัญหา แล้วจึงเลือกแนวคิดหรือวิธีการท่ีเหมาะสม
ท่ีสุด 

การวางแผนและพัฒนา (plan and develop) หลังจากเลือกแนวคิดท่ีเหมาะสมใน
การแก้ปัญหาแล้ว ขั้นตอนต่อไป คือการวางแผนการด าเนินงาน โดยผู้แก้ปัญหาต้องก าหนดขั้นตอน
ย่อยในการท างานรวมท้ังก าหนดเป้าหมายและระยะเวลาในการด าเนินการแต่ละขั้นตอนย่อยให้
ชัดเจน ในขั้นตอนของการพัฒนา ผู้แก้ปัญหาต้องวาดแบบและพัฒนาต้นแบบ (prototype) ของ
ผลผลิตเพื่อใช้ในการทดสอบแนวคิดท่ีใช้ในการแก้ปัญหา 

การทดสอบและประเมินผล (test and evaluate) เป็นขั้นตอนทดสอบและประเมิน
การใช้งานต้นแบบเพื่อแก้ปัญหา ผลท่ีได้จากการทดสอบและประเมินอาจถูกน ามาใช้ในการปรับปรุง
และพัฒนาผลลัพธ์ให้มีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหามากขึ้น การทดสอบและประเมินผลสามารถ
เกิดขึ้นได้หลายครั้งในกระบวนการแก้ปัญหา 
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การน าเสนอผลลัพธ์ (present the solution) หลังจากการพัฒนา ปรับปรุง ทดสอบ
และประเมินวิธีการแก้ปัญหาหรือผลลัพธ์จนมีประสิทธิภาพตามท่ีต้องการแล้ว ผู้แก้ปัญหาต้อง
น าเสนอผลลัพธต่์อสาธารณชน โดยต้องออกแบบวิธีการน าเสนอข้อมูลท่ีเข้าใจง่ายและน่าสนใจ 

การจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาจะน าจุดเด่นของแต่ละวิชามาผสมผสานกันเพื่อ
เน้นการน าความรู้ไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน จัดการเรียนการสอนโดยเน้นนักเรียนเป็นส า คัญ 
ผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก (Problem–Based Learning) และการเรียนรู้ผ่าน
โครงการ (Project–Based Learning ) (Breiner, 2012; Wayne, 2012) สามารถพัฒนากระบวนการ
หรือผลผลิตใหม่ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตและการประกอบอาชีพในอนาคตได้ ท้ังยังเป็น
การเตรียมความพร้อมของนักเรียนในการประกอบอาชีพท่ีต้องใช้ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีอีกด้วย (Jolly, 2013; พรทิพย์ ศิริภัทราชัย, 2556) 

สะเต็มศึกษาเป็นการเรียนรูปแบบใหม่ท่ีท่ัวโลกก าลังให้ความสนใจ จัดการสอนแบบบูรณา
การท้ัง 4 วิชาคือ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี คณิตศาสตร์ และวิศวกรรมศาสตร์ อย่างไรก็ตามส าหรับ
ประเทศไทยในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 2551 ไม่มีการบรรจุวิชาวิศวกรรมศาสตร์ไว้ จึง
สอดแทรกวิชาวิศวกรรมไว้ในกิจกรรมต่างๆ ในลักษณะของการออกแบบเชิงวิศวกรรม โดยสะเต็ม
ศึกษาจะช่วยเตรียมความพร้อมของนักเรียนในการประกอบอาชีพท่ีต้องใช้ความรู้ทางด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในอนาคตอีกด้วย 

 
1.2 เป้าหมายการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา 

การจัดการเรียนการสอนไม่ว่าจะเป็นระดับช้ันใดหรือรูปแบบใดก็ตามจ าเป็นต้องมีการ
ก าหนดเป้าหมายการจัดการเรียนการสอน โดยเป้าหมายในการจัดการเรียนการสอนนั้นจะเป็น   
เครื่องก าหนดทิศทางของกิจกรรมทางการเรียนการสอน (สถาบันการพลศึกษา จ.ชุมพร, 2558) การ
ก าหนดเป้าหมายการจัดการเรียนการสอนจึงเป็นงานท่ีมีความส าคัญ  เพราะเป้าหมายท่ีก าหนดขึ้นจะ
เห็นแนวทางในการก าหนดเนื้อหา  การเลือกวิธีสอน  กิจกรรมการเรียนการสอน  ตลอดจนการวัด
ประเมินผล ในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาเช่นกันจ าเป็นต้องมีการก าหนดเป้าหมาย 
ดังนี้   

1.2.1 สร้างบุคลากรที่มีความเชี่ยวชาญด้านสะเต็มศึกษา  
สร้างความสนใจให้แก่นักเรียน กระตุ้นให้นักเรียนศึกษาต่อและท างานในสาย

วิทยาศาสตร์ และ เทคโน โลยี เพิ่ มขึ้ น  (National Governors Association, 2009 ; National 
Research Council, 2011) โดยเฉพาะในเพศหญิง โดยนักเรียนส่วนใหญ่ท่ีเข้าศึกษาต่อและท างาน
ทางด้านสะเต็มศึกษาล้วนเป็นนักเรียนเพศชาย ส่วนหนึ่งเป็นผลมาจากวัฒนธรรมและลักษณะการเล่น
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ของเด็กผู้ชายและเด็กผู้หญิงท่ีแตกต่างกัน โดยเด็กผู้ชายจะเล่นของเล่นท่ีเกี่ยวกับการก่อสร้าง รถยนต์
หรือหุ่นยนต์ ในขณะท่ีเด็กผู้หญิงมักจะเล่นตุ๊กตาหรือของเล่นท่ีมีความสวยงาม ท าให้เด็กผู้หญิงถูก
ปลูกฝังค่านิยมท่ีว่างานท่ีเกี่ยวกับโครงสร้าง วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นงานของเด็กผู้ชาย อีกท้ัง
ยังมองว่างานเหล่านี้เป็นงานท่ีต้องใช้ก าลังทางร่างกายสูง ส่งผลให้นักเรียนหญิงส่วนใหญ่ไม่มีความ
สนใจในการประกอบอาชีพท่ีเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์  สอดคล้องกับงานวิ จัยของ  Whiteford 
(Whiteford, 2014) ท่ีพบว่าในประเทศสหรัฐอเมริกามีวิศวกรท่ีเป็นผู้หญิงเพียงร้อยละ 15 และใน
ประเทศสหราชอาณาจักรมีวิศวกรท่ีเป็นผู้หญิงน้อยกว่าร้อยละ 15 ของจ านวนวิศวกรท้ังหมด 
นอกจากนี้งานวิจัยยังพบว่าครูคณิตศาสตร์มักเรียกนักเรียนชายเพื่อตอบค าถามมากกว่านักเรียนหญิง   

1.2.2 พัฒนาให้นักเรียนเป็นบุคลากรทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ มี
คุณภาพ  

นักเรียนสามารถประกอบอาชีพท่ีต้องการความเช่ียวชาญด้านวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีเป็นพิเศษได้ เช่น ผู้ช่วยทางการแพทย์  นักเทคโนโลยีพลังงานสะอาด พยาบาลและ
โปรแกรมเมอร์ (Department of Labor, 2007; Lacey, 2009) ซึ่งการผลิตบุคลากรทางสะเต็มท่ีมี
คุณภาพยังส่งผลในระยะยาว คือ สามารถพัฒนาเทคโนโลยีเพื่อแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในปัจจุบัน เช่น 
ปัญหาความหิวโหย ความยากจนและโรคระบาดได้  (Advisorson Science and Technology, 
2010) 

1.2.3 เพิ่มการรับรู้สะเต็มศึกษา (STEM Literacy) ให้แก่นักเรียน  
การรับรู้สะเต็มศึกษา คือ ความสามารถในการประยุกต์และบูรณาการแนวคิดของวิชา

สะเต็มท้ัง 4 วิชา เพื่อให้สามารถเข้าใจและแก้ไขปัญหาท่ีซับซ้อนได้ (Superintendent of Public 
Instruction, 2014; Meeder, 2014) โดยการรับรู้สะเต็มศึกษาจะเป็นผลลัพธ์ท่ีได้จากการเรียน
รูปแบบสะเต็มศึกษา อันเกิดจากการรับรู้ของของวิชาสะเต็มศึกษาท้ัง 4 วิชา (National Governor’s 
Association Center, 2012; Washington STEM Study Group, 2011) คือ 

1.2.3.1 การรับรู้ทางวิทยาศาสตร์ คือ ความสามารถในการใช้ความรู้และ

ทักษะทางวิทยาศาสตร์ในการเข้าใจธรรมชาติของโลก รวมท้ังมีจิตส านึกและส่วนร่วมในการรักษา

ธรรมชาติ 

1.2.3.2 การรับรู้ทางเทคโนโลยี คือ ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี

ใหม่ๆ เข้าใจและสามารถสร้างนวัตกรรมได้ รวมท้ังมีทักษะการรู้เ ท่าทันเทคโนโลยี สามารถบอก

ผลกระทบของเทคโนโลยีท่ีส่งผลต่อตนเองและต่อโลกได้ 



 

 

16 

1.2.3.3 การรับรู้ทางวิศวกรรม คือ ความสามารถในการใช้การออกแบบ

เชิงวิศวกรรมในการสร้างและพัฒนาเทคโนโลยี โดยความสามารถทางวิศวกรรมนี้เกิดจากการเรียนรู้

บูรณาการกับรายวิชาสะเต็มศึกษาอื่นๆ 

1.2.3.4 การรับรู้ทางคณิตศาสตร์ คือ ความสามารถในการวิเคราะห์ และ

ถ่ายทอดความคิดได้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมท้ังสามารถอธิบายและแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ใน

สถานการณ์ต่างๆ ได้ 

เป้าหมายในการจัดการเรียนนั้น เป็นเครื่องก าหนดทิศทางของกิจกรรมทางการเรียนการสอน 
โดยการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษามีเป้าหมายคือ มุ่งสร้างบุคลากรท่ีมีความเช่ียวชาญ
ด้านสะเต็มศึกษา เพิ่มจ านวนนักเรียนหญิงให้เข้าศึกษาและท างานด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มุ่ง
จัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาให้มีประสิทธิภาพ เพื่อให้สามารถผลิตบุคลากรสะเต็มศึกษา
ท่ีมีคุณภาพ สามารถประกอบอาชีพท่ีต้องการทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีขั้นสูงได้ 
นอกจากนี้ยังมุ่งเพิ่มการรับรู้สะเต็มศึกษา (STEM Literacy) ให้แก่นักเรียน ซึ่งเป็นความสามารถและ
ทักษะท่ีนักเรียนจ าเป็นต้องมีเพื่อใช้ในการท างานและช่วยให้นักเรียนกลาย เป็นบุคลากรทางสาย
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีมีคุณภาพได้ 

 
1.3 การพัฒนานักเรียนกับการเรียนรูปแบบสะเต็มศึกษา 

ดังท่ีกล่าวมาแล้วในข้างต้นว่า การจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาเป็นการบูรณา
การจาก 4 รายวิชาเข้าด้วยกัน ผ่านการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นหลักและการจัดการ
เรียนการสอนโดยใช้โครงการ ดังนั้นจากวิธีสอนดังกล่าวสามารถส่งเสริมและพัฒนานักเรียนในด้าน
ต่างๆได้ ดังต่อไปนี้ 

1.3.1 ด้านความรู้  
นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา จะได้รับการพัฒนา

ความรู้และความสามารถ โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน 4 วิชาสะเต็ม กล่าวคือนักเรียนจะสามารถเข้าใจ
ธรรมชาติของโลก มีจิตส านึกและส่วนร่วมในการรักษาธรรมชาติ วิเคราะห์ และถ่ายทอดความคิดได้
อย่างมีประสิทธิภาพ รวมท้ังสามารถอธิบายและแก้ปัญหา ในสถานการณ์ต่างๆ ได้ดีจากการเรียนการ
สอนวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ สามารถใช้เทคโนโลยีและการออกแบบเชิงวิศวกรรมในการ
สร้างและพัฒนาเทคโนโลยีเพื่อแก้ปัญหาต่างๆผ่านการจัดการเรียนรู้วิชาเทคโนโลยีสอดแทรกวิชา
วิศวกรรม (Washington STEM Study Group, 2011; National Governor’s Association Center, 
2012) 
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1.3.2 ด้านการคิด  
การจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาสามารถพัฒนาความสามารถด้านการ

คิดของนักเรียนได้ ท้ังการคิดสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดแก้ปัญหา (Beer, 
2013) ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจัดขึ้นให้เช่ือมโยงกับปัญหาท่ีพบในชีวิตประจ าวัน โดยนักเรียนจะได้
ฝึกทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดแก้ปัญหา เพื่อหาค าตอบของปัญหานั้นๆ จากนั้นจึง
ฝึกการคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบและพัฒนานวัตกรรมท่ีช่วยแก้ปัญหาเหล่านั้นได้ โดยนักเรียนจะ
สามารถใช้ตรรกะคิดเช่ือมโยงปรากฏการณ์ต่างๆ รวมท้ังสามารถประยุกต์ความรู้ ท่ีได้มาใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ (Seifert, 2014) 
  1.3.3 ด้านเทคโนโลยีและนวัตกรรม  
 เมื่อนักเรียนได้รับการพัฒนาทางด้านความรู้ใน 4 วิชาสะเต็มศึกษาผ่านการเรียนรู้ท่ี
เช่ือมโยงกับปัญหาท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิตประจ าวันแล้ว นักเรียนจะได้ต้องใช้ความรู้และความสามารถท่ี
ได้รับจากการเรียนรู้ในการคิดค้นและประดิษฐ์นวัตกรรมเพื่อแก้ปัญหานั้นๆ โดยนักเรียนจะได้รับการ
พัฒนาความสามารถในการเข้าใจและใช้เทคโนโลยีในการแสวงหาความรู้ รวมทั้งสามารถใช้ทักษะทาง
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการสร้างนวัตกรรมใหม่ๆ ผ่านกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม (Garmire, 2006; Joyce, 2011) 
 โดยสรุปการจัดการเรียนรู้รูปแบบสะเต็มศึกษาสามารถพัฒนานักเรียนได้ในด้านต่างๆ คือ 
ด้านความรู้ใน 4 วิชาสะเต็มศึกษา ด้านการคิด นักเรียนจะได้รับการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง และ
ด้านเทคโนโลยีและนวัตกรรม โดยนักเรียนจะได้รับการพัฒนาให้สามารถใช้เทคโนโลยีใน
ชีวิตประจ าวันได้ ท้ังนี้การจัดการศึกษารูปแบบสะเต็มศึกษาจะช่วยพัฒนานักเรียนท้ังด้านความรู้และ
ทักษะ ช่วยให้นักเรียนมีความสามารถในการประกอบอาชีพท่ีเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้ดี
ยิ่งขึ้น 
 

1.4 การจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา 

1.4.1 การจัดการเรียนการสอน  
การจัดการเรียนการสอน คือ กระบวนการจัดการเรียนการสอนท่ีครูผู้สอนและนักเรียน

มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน มีการถ่ายทอดความรู้ ความคิด หรือแนวปฏิบัติจากครูผู้สอนไปยังนักเรียน
โดยวิธีท่ีครูได้เลือกสรรไว้แล้ว (กรมวิชาการ, 2544; ทิศนา แขมมณี, 2558) โดย Buch (1973) (อ้าง
ถึงในทิศนา แขมมณี, 2548) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนไม่ใช่แค่การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ครูผู้สอนกับนักเรียน แต่ยังหมายถึงปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลกับส่ือต่างๆอีกด้วย ท้ังนี้การจัดการเรียน
การสอนยังสามารถเกิดขึ้นได้ทุกท่ีโดยไม่จ ากัดสถานท่ีและเวลา อย่างไรก็ตามการจัดการเรียนการ
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สอนท่ีดี ควรค านึงถึงการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นหลัก จัดการเรียนการสอนโดยยึดนักเรียนเป็น
ศูนย์กลาง เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงค์ท่ีก าหนด 
(อาภรณ์ ใจเท่ียง, 2537) 
 ท้ังนี้สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้เสนอแนวทางในการจัดการเรียน
การสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาในช้ันเรียนไว้ 2 แนวทาง คือ 
 1. บูรณาการกิจกรรมสะเต็มศึกษาสอดแทรกไปตามเนื้อหาท่ีเกี่ยวข้องของแต่ละวิชาภายใน
คาบเรียน ซึ่งกิจกรรมสะเต็มศึกษาท่ีจะสอดแทรกไปนั้นจะต้องเป็นกิจกรรมท่ีมีจ านวนเหมาะสมและ
สามารถจัดการเรียนการสอนให้เสร็จส้ินภายในคาบเรียน โดยครูผู้สอนจะพิจารณาความสอดคล้อง
ของกิจกรรมสะเต็มศึกษากับเนื้อหาและจุดประสงค์ของบทเรียนนั้นๆ 
 2. จัดกิจกรรมไว้ในกลุ่มกิจกรรมนอกห้องเรียน เช่น ชมรม ชุมนุม ซึ่งรูปแบบการจัดการเรียน
การสอนท่ีมีหัวข้อหรือหัวเรื่องท่ีเกี่ยวกับท่ีเกี่ยวข้องกับการแก้ไขปัญหาต่างๆ เช่น ปัญหาส่ิงแวดล้อม 
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ  

จากข้างต้น จึงสามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนการสอน คือ กระบวนการจัดการเรียนการ
สอนท่ีเกิดปฏิสัมพันธ์กันท้ังกับครูผู้สอนและนักเรียน และนักเรียนกับส่ือต่างๆ โดยการจัดการเรียน
การสอนท่ีดีควรเป็นการจัดการสอนท่ีเน้นนักเรียนเป็นส าคัญ เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงค์ท่ีก าหนด โดยสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรูปแบบสะ
เต็มศึกษาได้ 2 แนวทาง คือ บูรณาการกิจกรรมสะเต็มศึกษาสอดแทรกไปตามเนื้อหาท่ีเกี่ยวข้องของ
แต่ละวิชาภายในคาบเรียนและจัดกิจกรรมไว้ในกลุ่มกิจกรรมนอกห้องเรียน 
     1.4.2 องค์ประกอบในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา 
     การจัดการเรียนการสอน จ าเป็นต้องมีองค์ประกอบท่ีส าคัญหลายองค์ประกอบ อันจะ
ช่วยให้ครูผู้สอนสามารถจัดการเรียนการสอนได้อย่างมีคุณภาพ ซึ่งองค์ประกอบในการจัดการเรียนมี
ดังต่อไปนี้ 

1.4.2.1 วัตถุประสงค์การเรียนรู้ คือ ส่ิงท่ีต้องการให้นักเรียนมีหรือบรรลุเมื่อ

เรียนจบในบทเรียนนั้นๆ โดยปวีณา ธิติวรนันท์ (ปวีณา ธิติวรนันท์, 2550) ได้กล่าวถึง การเขียน

วัตถุประสงค์การเรียนรู้ควรแสดงให้เห็นถึงเป้าหมายของการเรียนรู้ท่ีเป็นภาระงานและพฤติกรรมท่ี

นักเรียนเรียนพึงแสดงออกในระดับต่าง ๆ  ครอบคลุมท้ังด้านความรู้ (K-Knowledge) ทักษะ/

กระบวนการ (P-Process) และเจตคติ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม (A-Attitude) ด้วยเช่นกัน เพื่อให้

สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังท่ีระบุไว้ข้างต้น อย่างไรก็ตามการก าหนดจุดประสงค์เป็นขั้นตอน

ท่ีส าคัญมากขั้นตอนหนึ่ง เพราะเป็นตัวก าหนดคุณลักษณะและความรู้ ความสามารถท่ีจะเกิดกับ

นักเรียน รวมท้ังยังเป็นแนวทางในการก าหนดเนื้อหาสาระ กิจกรรมและประสบการณ์เรียนรู้ การวัด
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และประเมินผลการเรียน  การก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้จึงต้องท าอย่างรอบคอบ ชัดเจนและ

เหมาะสมกับสภาพปัญหาและความต้องการของสังคมและนักเรียน ท้ังนี้ในการก าหนดจุดประสงค์ของ

การสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาจะต้องครอบคลุมท้ัง 3 ด้าน คือด้านความรู้ใน 4 วิชาสะเต็มศึกษา ด้าน

ทักษะกระบวนการ เพื่อให้นักเรียนท่ีเรียนสะเต็มศึกษามีทักษะท่ีจะน าไปใช้ในการศึกษาต่อหรือ

ประกอบอาชีพในอนาคต และด้านเจตคติ เพื่อสร้างทัศนคติท่ีดีต่ออาชีพในด้านวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี ท้ังนี้การก าหนดจุดประสงค์ท่ีเหมาะสม ครบถ้วนในทุกๆ ด้าน จะช่วยให้การจัดการเรียน

การสอนสามารถเตรียมความพร้อมและพัฒนานักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด 

1.4.2.2 สิ่งที่จะสอน ได้แก่ เนื้อหาวิชาต่างๆ โดยครูผู้สอนต้องจัดเนื้อหาให้

มีความสัมพันธ์กัน เหมาะสมกับวัย ระดับช้ัน และสภาพแวดล้อมต่างๆ (สุพิน บุญชูวงศ์, 2533) 

เพื่อให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมและได้รับการพัฒนาสูงสุด ท้ังนี้การจัดการเรียนการสอน

รูปแบบสะเต็มศึกษาเป็นการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ การก าหนดหัวข้อท่ีจะบูรณาการจึง

เป็นส่ิงส าคัญ จากงานวิจัยพบว่าบทเรียนสะเต็มศึกษาท่ีมีการบูรณาการประเด็นท่ีไม่มากแต่เรียนรู้

อย่างลึกซึ้ง จะช่วยให้นักเรียนเกิดความรู้และความเข้าใจมากกว่าการบูรณาการประเด็นจ านวนมาก 

แต่ไม่ได้เรียนถึงรายละเอียดของเรื่องนั้นๆ (Hall, 2011) 

1.4.2.3 กิจกรรมการเรียนรู้ คือ การจัดการเรียนรู้และการออกแบบ

กระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นนักเรียนเป็นส าคัญ จ าเป็นต้องอาศัยวิธีการสอนและวิธีการเรียนรู้ท่ีหลายวิธี 

ผสมผสานเข้าด้วยกัน โดยค านึงถึงสภาพนักเรียน ความถนัด ความสนใจ ส่ิงแวดล้อมและความ

ต้องการเป็นหลัก  (เอกรินทร์ ส่ีมหาศาล, 2545 อ้างถึงใน มหิศร เปาะซู, 2551) ในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ครูผู้สอนจ าเป็นต้องเลือกรูปแบบหรือวิธีการสอนท่ีเหมาะสมกับบทเรียน ลักษณะการ

เรียนรู้และวัยของนักเรียน สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2556) ได้แนะ

แนวทางในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาซึ่งเป็นการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณา

การว่า ครูผู้สอนควรจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นหลัก (Problem-Based Learning) และ

การสอนโดยใช้โครงการ  (Project-Based Learning ) เพื่อเน้นให้นักเรียนได้ค้นคว้าหาความรู้และ

พัฒนานวัตกรรมเพื่อใช้แก้ปัญหาท่ีพบในชีวิตประจ าวัน 

1.4.2.4 การวัดและประเมินผล เป็นกระบวนการท่ีจะได้ข้อมูลสารสนเทศ

ท่ีแสดงถึงพัฒนาการของนักเรียน สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2556) ได้ให้

แนวทางในการวัดและประเมินผลท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา การวัดและ
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ประเมินผลในสภาพจริง โดยจะประเมินผลท้ังด้านทักษะและกระบวนการท่ีนักเรียนแสดงออกขณะ

ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้หรือสร้างช้ินงาน ซึ่งสามารถสะท้อนการคิดระดับสูง กระบวนการท างานและ

ความสามารถของนักเรียนได้ ท้ังนี้การออกแบบการวัดและประเมินผลท่ีดีจะช่วยให้ครูผู้สอนทราบถึง

ผลการจัดการศึกษา รวมทั้งได้ข้อมูลท่ีน าไปใช้ในการปรับปรุงการเรียนการสอนของตนได้อีกด้วย 

    1.4.3 แนวทางการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา 
การจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาเป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นการบูร

ณาการความรู้ใน 3 วิชาสะเต็มศึกษา สอดแทรกความรู้ด้านวิศวกรรม โดยแนวทางในการจัดการเรียน
การสอนรูปแบบสะเต็มศึกษามีดังต่อไปนี้ 

2. ศึกษาสาระส าคัญของสาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ การงานอาชีพและเทคโนโลยี  

เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาเป็นการจัดการศึกษาท่ีบูรณาการ
ความรู้จากท้ัง 3 วิชาและสอดแทรกความรู้ทางวิศวกรรม ซึ่งสาระของแต่ละวิชาล้วนมีความแตกต่าง
กัน ครูผู้สอนจึงจ าเป็นต้องศึกษาสาระของวิชาดังกล่าวให้ถี่ถ้วน (จ ารัส อินทลาภาภร, 2558) เพื่อให้
สามารถออกแบบบทเรียนและจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาท่ีมีความเหมาะสมกับนักเรียนได้          
Jolly (2011) กล่าวว่า การออกแบบบทเรียนสะเต็มศึกษาครูผู้สอนต้องบูรณาการความรู้ของวิชาสะ
เต็มศึกษา โดยครู ผู้สอนต้องจัดการเรียนการสอนท่ีแสดงให้เห็นว่าความรู้ทางวิทยาศาสตร์  
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีสามารถน ามาประยุกต์เพื่อใช้ในการแก้ปัญหาร่วมกันได้  

3. เชื่อมโยงเนื้อหาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยีสู่โลกจริง  

บทเรียนสะเต็มศึกษาเป็นบทเรียนท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียนฝึกการแก้ปัญหาท่ีพบเห็นจริงใน
ชีวิตประจ าวัน ปัญหาท่ีพบในระบบเศรษฐกิจและปัญหาส่ิงแวดล้อมใกล้ตัว เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกฝน
การคิดและหาทางแก้ปัญหาเหล่านั้น (Jolly, 2014 ) ดังนั้น เพื่อให้การจัดการเรียนการสอนรูปแบบ
สะเต็มศึกษาสามารถพัฒนานักเรียนให้ สามารถคิดแก้ปัญหาต่างๆ ท่ีพบเห็นในชีวิตประจ าวันได้ 
ครูผู้สอนจ าเป็นต้องเช่ือมโยงเนื้อหาของวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีให้สอดคล้องกับ
ชีวิตประจ าวันของนักเรียนให้ได้ และให้นักเรียนได้ลงมือค้นคว้าความรู้ และสร้างสรรค์ผลงานเพื่อ
แก้ไขปัญหานั้นๆ ท้ังนี้การเลือกบทเรียนโดยเช่ือมโยงกับปัญหาท่ีนักเรียนพบเห็นในชีวิตประจ าวันหรือ
ในสังคมของนักเรียน จะช่วยกระตุ้นและสร้างความสนใจให้นักเรียนอยากท่ีจะค้นหาค าตอบและ
หาทางแก้ปัญหา และสามารถน าทางแก้ปัญหาท่ีค้นพบไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้  

4. เร่ิมต้นบทเรียนด้วยค าถามและให้อิสระในการหาค าตอบ  

การจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา ครูผู้สอนควรเริ่มต้นบทเรียนด้วยค าถาม เพื่อ
เปิดประเด็นทางความคิด กระตุ้นและเร้าความสนใจให้แก่นักเรียน ท้ังนี้ค าถามควรมีลักษณะเป็น
ค าถามปลายเปิดให้นักเรียนได้อธิบายและแสดงความคิดเห็นของตนเองได้ เช่นท าไม เพราะเหตุใด 
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อย่างไร (Cox, 2014; จิราภรณ์ วงษ์เกิด, 2556) โดยครูต้องให้อิสระนักเรียนในการคิดและแสดงความ
คิดเห็นภายใต้เหตุผล จากนั้นจึงให้นักเรียนได้ศึกษาประเด็นปัญหา ค้นคว้าหาความรู้และรวบรวม
หลักฐาน ก่อนลงความคิดเห็น หรือหาข้อสรุปและทางแก้ไขของปัญหานั้นๆ ท้ังนี้ในห้องเรียนสะเต็ม
ศึกษาเป็นห้องเรียนท่ีค าตอบท่ีถูกต้องสามารถมีได้หลายค าตอบ และค าตอบหรือข้อค้นพบของ
นักเรียนก็ไม่จ าเป็นต้องเหมือนกันเสมอไป ซึ่ง Jolly (2011) ได้อธิบายไว้ใน Six Characteristics of 
a Great STEM Lesson ว่าธรรมชาติของการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาเป็นการจัด
การศึกษาท่ีนักเรียนสามารถคิดเพื่อแก้ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์ ภายใต้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์     
(Science Process) จะเห็นได้ว่าห้องเรียนสะเต็มศึกษาเป็นห้องเรียนท่ีนักเรียนสามารถคิดและหา
ค าตอบได้อย่างอิสระและสร้างสรรค์ ภายใต้การดูแลของครูผู้สอนท่ีต้องช่วยช้ีประเด็นและแนะ
แนวทาง  โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Science Process) เป็นขั้นตอนในการค้นหาค าตอบ 

5. จัดการเรียนการสอนที่ให้นักเรียนได้ท างานเป็นทีม  

เป้าหมายหนึ่ ง ท่ีส าคัญของสะเต็มศึกษา คือ สร้างบุคลากรท่ีมีความเช่ียวชาญด้าน             
สะเต็มศึกษา เข้าสู่ตลาดแรงงาน (National Governors Association, 2009; National Research 
Council, 2011) ท้ังนี้การผลิตบุคลากรท่ีความสามารถทางด้านการท างานอย่างเดียว ยังไม่เพียง
พอท่ีจะส่งเสริมให้นักเรียนสามารถประกอบอาชีพและอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้ นอกจากนี้ทักษะการท างาน
ร่วมกับผู้อื่น (Collaborative skills) ยังเป็นทักษะท่ีส าคัญทักษะหนึ่งในยุคศตวรรษท่ี 21 ท่ีสามารถ
สร้างให้เกิดกับนักเรียนได้ผ่านการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา (พรทิพย์ ศิริภัทราชัย, 2556)  
จากบทความ Not just for future scientists: STEM education spurs creativity, teamwork 
and problem solving (Star News, 2014) กล่าวถึง ห้องเรียนสะเต็มศึกษาควรส่งเสริมให้นักเรียน
ได้ท างานเป็นทีม เพื่อฝึกให้นักเรียนได้เรียนรู้การท างานร่วมกับผู้อื่น ครูผู้สอนสามารถออกแบบ
กิจกรรมการเรียนการสอนให้นักเรียนได้ท างานเป็นทีม ท้ังนี้การได้ท างานเป็นทีมร่วมกับผู้อื่นนักเรียน
จะได้เรียนรู้ท่ีจะรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น อันจะช่วยเสริมสร้างให้นักเรียนเติบโตเป็นบุคลากรทาง
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีมีความรู้ความสามารถและสามารถท างานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ  

6. จัดการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ  

สร้างประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้และการหาทางแก้ไขปัญหาต่างๆ ให้แก่นักเรียน ผ่านการ
จัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นหลักและการสอนโดยใช้โครงการ (Wayne, 2012; จ ารัส 
อินทลาภาพร, 2558) การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นหลัก (Problem-Based Learning) 
เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีก าหนดสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาและท้าทายการคิดของนักเรียน เพื่อกระตุ้นให้
นักเรียนเกิดความสนใจและศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลด้วยตนเองเพื่อแก้ปัญหา  และการสอนโดยใช้
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โครงการ (Project-Based Learning) เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนเลือกท าโครงงาน
ท่ีตนเองสนใจ มีการวางแผนในการท าโครงงานร่วมกัน โดยศึกษาหาข้อมูลความรู้ท่ี และลงมือปฏิบัติ
ตามแผนท่ีก าหนดจนได้ข้อค้นพบหรือองค์ความรู้ใหม่ ท้ังนี้การจัดการเรียนการสอนท้ังสองแบบจะ
ช่วยให้นักเรียนได้ลงมือค้นคว้าหาค าตอบและลงมือแก้ปัญหา โดยการเรียนท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนได้
ลงมือปฏิบัติจะช่วยให้นักเรียนได้รับการพัฒนาท้ังด้านความรู้และด้านทักษะอีกด้วย (สถาบันส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2556) 

การจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษานั้น เป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีใหม่ใน
บริบทประเทศไทย จึงเป็นเรื่องท้าทายความสามารถของครูสะเต็มศึกษาในการออกแบบบทเรียนและ
จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาให้มีคุณภาพ แต่อย่างไรก็ตามส่ิงส าคัญส่ิงหนึ่งท่ีครูจะต้องพึง
ตระหนัก คือ การเปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิดและหาวิธีแก้ปัญหาอย่างอิสระ โดยไม่ก าหนดค าตอบท่ี
ควรจะเป็นแค่ค าตอบเดียว ดังค ากล่าวของ  Rabindranath Tagore (อ้างถึงใน Raby, 2015) 
นักเขียนชาวอินเดียท่ีกล่าวไว้ว่า “อย่าจ ากัดการเรียนรู้ของนักเรียนให้เป็นไปในแนวทางของครู เพราะ
นักเรียนแต่ละคนล้วนมีแนวทางในการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกัน” 

 
1.5 ปัจจัยที่มีผลต่อการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา 

การจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาเป็นการจัดการศึกษาแบบบูรณาการท่ีมีความ
ยากมากกว่าการจัดการเรียนการสอนแบบแยกส่วน การจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา ให้มี
คุณภาพนั้น จ าเป็นต้องอาศัยปัจจัยต่างๆ ท่ีจะช่วยสนับสนุนและส่งเสริมให้สามารถจัดการศึกษาให้
เกิดประสิทธิผลมากกว่าเดิม โดยปัจจัยท่ีมีผลต่อการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา          
มีดังต่อไปนี้ 

      1.5.1 ความสอดคล้องของมาตรฐานการเรียนรู้ของบทเรียนสะเต็มศึกษาและ
มาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน 2551  

การจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีบูรณาการท้ัง 4 
วิชาสะเต็มศึกษาเข้าด้วยกัน บทเรียนท่ีจัดการเรียนการสอนจึงอาจไม่ตรงกับสาระการเรียนรู
แกนกลางท่ีก าหนดอยู่ในหลักสูตรแกนกลาง แต่มาตรฐานการเรียนรู้ของสะเต็มศึกษานั้นจะต้อง
สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตรแกนกลาง (Hall, 2011)  ท้ังนี้มาตรฐานการเรียนรู้ คือ 
ผลสัมฤทธิ์ท่ีตองการใหเกิดขึ้นกับนักเรียนเมื่อเรียนจบในสาระหนึ่งๆ กล่าวคือ มาตรฐานการเรียนรู้
เป็นตัวก าหนดความรู้และทักษะท่ีนักเรียนต้องเกิดเมื่อจบบทเรียนนั้นๆ ซึ่งมาตรฐานการเรียนรู้ใน
หลักสูตรแกนกลาง คือ ความรู้และทักษะส าคัญท่ีนักเรียนต้องได้รับการพัฒนา เพื่อให้สามารถด าเนิน
ชีวิตและประกอบอาชีพได้ ดังนั้นการจัดการศึกษารูปแบบสะเต็มศึกษาจึงจ าเป็นต้องจัดให้มีมาตรฐาน
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การเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกัน เพื่อให้ทิศทางในการจัดการเรียนการสอนเป็นไปในทิศทางเดียวกันและ
นักเรียนสะเต็มศึกษาได้รับการพัฒนาทักษะและความรู้ท่ีเหมือนหรือใกล้เคียงกับส่ิงท่ีหลักสูตร
แกนกลางก าหนดไว้  

      1.5.2 การเลือกบทเรียนสะเต็มศึกษาที่เหมาะสมกับบริบทของนักเรียน  
ในการจัดการเรียนรู้รูปแบบสะเต็มศึกษา นักเรียนจะได้เรียนรู้ท่ีจะแก้ไขปัญหาต่างๆท่ี

เกิดขึ้นรอบๆตัว เช่น ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในสังคมท่ีตนอยู่ ปัญหาส่ิงแวดล้อม หรือปัญหาทางเศรษฐกิจท่ี
เกิดขึ้น โดยครูผู้สอนต้องเลือกบทเรียนให้เหมาะสมกับวัยและบริบทสังคมท่ีสอดคล้องกับนักเรียน 
(Zacharias, 2011; Jolly, 2014)  ซึ่งการเลือกบทเรียนท่ีเหมาะสมกับสภาพปัญหาท่ีอยู่ใกล้ตัว
นักเรียนจะช่วยให้นักเรียนเข้าใจปัญหาได้ง่ายข้ึน อีกท้ังยังสามารถคิดหาค าตอบท่ีน าไปใช้แก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวันได้ นอกจากนี้การเลือกบทเรียนท่ีเหมาะกับนักเรียนแล้ว ควรค านึงถึงความลึกของ
เนื้อหาท่ีจัดการเรียนการสอน เนื่องจาก สะเต็มศึกษาเป็นการเรียนแบบบูรณาการวิชาสะเต็มท้ัง 4 
วิชา การเลือกเนื้อหาท่ีจะบูรณาการให้เหมาะสมจะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีดีขึ้น ดังนั้นในการ
เลือกบทเรียนสะเต็มศึกษาท่ีจะช่วยสนับสนุนให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีดีควรค านึงถึงความเหมาะสม 
สอดคล้องกับบริบทและชีวิตประจ าวันของนักเรียน อีกท้ังประเด็นความรู้ท่ีน ามาบูรณาการต้องไม่มาก
เกินไปและมีความลึกซึ้งของบทเรียนท่ีเหมาะสม 

      1.5.3 โอกาสในเข้าถึงเทคโนโลยี  
เทคโนโลยีจัดเป็นหนึ่งในวิชาของสะเต็มศึกษาท่ีนักเรียนจะต้องเรียนรู้ อีกท้ังนักเรียนยัง

ต้องมีทักษะในการใช้เทคโนโลยีในการแสวงหาความรู้ต่างๆท่ีอยู่ในโลกดิจิตอล ส่งผลให้เทคโนโลยี
ปัจจัยหนึ่ง ท่ีช่วยสนับสนุนนักเรียนสะเต็มศึกษาให้เกิดการเรียนรู้ ท่ีมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
(Hanson, 2005) โดยเทคโนโลยีจะเป็นเครื่องมือของนักเรียนสะเต็มศึกษาในการแสวงหาความรู้ท่ีมี
อยู่มากมาย ช่วยให้นักเรียนสามารถเข้าถึงความรู้ท่ีมีอยู่อย่างมากมายได้โดยง่าย ท้ังยังช่วยให้นักเรียน
เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู้อีกด้วย Tyner (Tyner, 2015) ได้ท าการวิจัยและพบว่า นักเรียน
ส่วนใหญ่จะเกิดความกระตือรือร้นเมื่อได้อ่านส่ิงต่างๆท่ีอยู่ในแท็บเล็ตและคอมพิวเตอร์มากกว่าการ
อ่านจากหนังสือ โดยนักเรียนรู้สึกสนุกท่ีได้อ่านส่ิงต่างท่ีอยู่ในโลกดิจิตอล เนื่องจากมีท้ังภาพ สี เสียง
และการเคล่ือนไหว ท าให้ความรู้ต่างๆดูน่าสนใจมากกว่าความรู้ท่ีอยู่ในหนังสือ อย่างไรก็ตามการท่ี
นักเรียนจะเรียนรู้และใช้เทคโนโลยีในการแสวงหาความรู้ได้นั้น จ าเป็นต้องได้รับการสนับสนุนในเรื่อง
ของส่ือเทคโนโลยี คอมพิวเตอร์ เพื่อเพิ่มโอกาสในการเข้าถึงเทคโนโลยีให้แก่นักเรียน  

      1.5.4 การส่งเสริมและสนับสนุนครูผู้สอน  
การจัดการเรียนรู้รูปแบบสะเต็มศึกษาจ าเป็นต้องได้รับการสนับสนุนจากทุกๆ ฝ่าย

เพื่อให้สามารถจัดการศึกษาให้มี คุณภาพได้ (Zacharias, 2011) ท้ังนี้ Tyner (2015) ผู้อ านวยการ
โรงเรียนประถมศึกษามาวด์ (Mound Elementary School) ได้กล่าวถึงแนวทางในการสนับสนุนการ
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จัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาของครูในโรงเรียนโดยการจัดให้มีชุมชนการเรียนรู้ทาง
วิชาชีพหรือ PLC ในโรงเรียน โดยชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ คือ การรวมตัวร่วมมือกันของครู 
ผู้บริหาร และนักการศึกษา ในโรงเรียน เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน  การจัดให้มีชุมชนการ
เรียนรู้ทางวิชาชีพจะช่วยให้ครูได้มีโอกาสพบปะ พูดคุยแลกเปล่ียนปัญหาและประสบการณ์ของตน 
ท าให้ได้เรียนรู้ปัญหาและวิธีแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย ส่งผลให้ครูสามารถจัดการศึกษารูปแบบสะเต็มได้
อย่างมีคุณภาพมากยิ่งขึ้น  

การจัดการศึกษารูปแบบสะเต็มศึกษาให้มีคุณภาพนั้นขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายๆส่วน ท้ัง
ความสอดคล้องความสอดคล้องของมาตรฐานการเรียนรู้ของบทเรียนสะเต็มศึกษาและหลักสูตร
แกนกลางขั้นพื้นฐาน การเลือกบทเรียนสะเต็มศึกษายังต้องเหมาะสมกับบริบทของนักเรียน เป็นเรื่อง
ท่ีใกล้ตัว ขอบเขตการบูรณาการไม่กว้างและไม่แคบจนเกินไป ท้ังนี้ปัจจัยด้านการเข้าถึงเทคโนโลยีก็มี
ส่วนในการสนับสนุนการจัดการเรียนการสอนให้มีคุณภาพ เนื่องจากเมื่อนักเรียนมีโอกาสในการเข้าถึง
เทคโนโลยี การแสวงหาความรู้ก็ท าได้ง่ายขึ้น การเรียนรู้ก็เกิดได้ง่ายตามไปด้วย ท้ายท่ีสุด คือการ
ส่งเสริมสนับสนุนครูผู้สอนให้สามารถจัดการเรียนการสอนได้อย่างมีคุณภาพ  
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ตอนที่ 2 แนวคิดในการจัดการเรียนการสอน 

 สะเต็มศึกษา เป็นแนวทางการจัดการศึกษาท่ีจะช่วยพัฒนาความรู้และทักษะทางคณิตศาสตร์
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สอดแทรกความรู้ทางวิศวกรรมศาสตร์ให้แก่นักเรียน ผ่านการเรียนรู้แบบ
บูรณาการท่ียึดนักเรียนเป็นส าคัญ ส่งเสริมให้นักเรียนได้ค้นคว้าหาความรู้ผ่านกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ท่ีนักเรียนจะได้ลงมือปฏิบัติเพื่อหาค าตอบ บูรณาการความรู้และทักษะในการแก้ปัญหา 
และสร้างความรู้ใหม่ท่ีสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้ มีแนวทางในการจัดการเรียนการสอนดังต่อไปนี้ 
 2.1 หลักการจัดการเรียนการสอน 

การจัดการเรียนการสอน เปนกระบวนการอยางเปนระบบท่ีมีเปาหมายชัดเจนในการพัฒนา
คุณภาพมนุษย (ปรัชญา เวสารัชช์, 2545) ท้ังนี้จากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 2542    มาตรา 
6 ระบุไว้วา “การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณท้ังรางกาย จิตใจ 
สติปญญา ความรูและคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิตสามารถอยูรวมกับผูอื่นได
อยางมีความสุข” เมื่อพิจารณาแล้วจะพบว่าเปาหมายของการจัดการศึกษานั้น ไม่ได้เน้นแต่การพัฒนา
นักเรียนทางด้านสติปัญญาเพียงอย่างเดียว แต่ยังเน้นพัฒนานักเรียนด้านร่างกาย  ด้านจิตใจ ด้าน
คุณธรรม เพื่อให้นักเรียนเติบโตเป็นคนดีท่ีมีความรู้ ท้ังนี้เอกรินทร์  ส่ีมหาศาล (2545 อ้างถึงใน ยา
เบ็น เรืองจรูญศรี, 2553) ได้กล่าวถึง หลักในการจัดการเรียนการสอนว่า จ าเป็นต้องอาศัยวิธีการสอน
และวิธีการเรียนรู้ท่ีหลายวิธี ผสมผสานเข้าด้วยกัน โดยค านึงถึงสภาพนักเรียน ความถนัด ความสนใจ 
ส่ิงแวดล้อมและความต้องการเป็นหลัก ท้ังนี้ยาเบ็น เรืองจรูญศรี (2553) ได้กล่าวถึงการจัดท าแผนการ
สอน การจัดครูเข้าสอน การแบ่งกลุ่มนักเรียน ตลอดจนส่ิงอ านวยความสะดวกอันเกี่ยวกับการเรียน 
การสอน โดยเฉพาะสถานศึกษาอาชีวศึกษาภาครัฐยังต้องจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ เครื่องมือ ส่ือท่ีใช้
เกี่ยวกับการเรียนการสอนให้มีคุณภาพก็นับเป็นส่วนส าคัญท่ีจะช่วยให้การจัดการเรียนการมีคุณภาพ
มากขึ้น 

จากท่ีกล่าวในข้างต้น จึงสามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนการสอน คือ กระบวนการท่ีมี  เป
าหมายในการพัฒนาคุณภาพมนุษยในทุกๆ ด้าน ไม่ว่าจะเป็นด้านรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู
และคุณธรรม เพื่อในนักเรียนเติบโตเป็นคนดีอย่างมีคุณภาพ มีความรู้ในการประกอบอาชีพและ
สามารถด ารงชีวิตสามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข 

 
 การจัดการเรียนการสอนแบ่งเป็น 3 ข้ันได้ดังต่อไปนี้ 

1. การเตรียมการสอน (ก่อนสอน) เป็นภารกิจส าคัญของครูผู้สอน ท าให้ครูผู้สอนทราบ
ล่วงหน้าว่าจะสอนอะไร เพื่อจุดประสงค์ใด ใช้ส่ือการสอนอะไร วัดและประเมินผลโดยวิธีใด การท่ี
ผู้สอนได้เตรียมการสอนอย่างถูกต้องตามหลักการย่อมช่วยให้เกิดความมั่นใจในการสอน ท าให้สอนได้
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ครอบคลุมเนื้อหา สอนอย่างมีแนวทางและมีเป้าหมาย และเป็นการสอนท่ีให้คุณค่าแก่นักเรียน (เขียน 
วันทนียตระกูล, 2551) โดยมีแนวทางในการเตรียมการสอนดังนี้       

1.1 ศึกษาพฤติกรรมและลักษณะของนักเรียนว่ามีความสนใจหรือความถนัดทางด้านใด มี
ประสบการณ์เดิมเป็นอย่างไร ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย เช่น การสอบถาม การสังเกต หรือการทดสอบ 
(สีตีบีเดาะ ยูโซ๊ะ, 2553) 

1.2 ก าหนดจุดประสงค์การสอน โดยปวีณา ธิติวรนันท์ (ปวีณา ธิติวรนันท์, 2550) ได้กล่าวไว้
ว่า การเขียนจุดประสงค์การสอนควรก าหนดให้ครบท้ัง 3 ด้าน คือ ด้านความรู้ ด้านทักษะ และด้าน
เจตคติ   

1.3 เลือกเนื้อหาสาระท่ีจะสอน โดยครูผู้สอนต้องจัดเนื้อหาให้มีความสัมพันธ์กัน เหมาะสม
กับวัย ระดับช้ัน และสภาพแวดล้อมต่างๆ ท่ีเหมาะสมกับนักเรียน (สุพิณ บุญชูวงศ์, 2533) 

1.4 พิจารณาเลือกใช้วิธีสอนและจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับเวลา โดย       
เอกรินทร์ ส่ีมหาศาล (อ้างถึงใน มหิศร เปาะซู, 2551) ได้ก าหนดหลักในการพิจารณาการเลือกใช้วิธี
สอนว่า ต้องค านึงถึงสภาพนักเรียน ความถนัด ความสนใจ ส่ิงแวดล้อมและความต้องการเป็นหลัก  

1.5 จัดเตรียมส่ือการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับกิจกรรม ท้ังนี้ไพฑูรย์ มะณู (ไพฑูรย์ มะณู
, 2551) ได้กล่าวถึงความส าคัญของส่ือการเรียนการสอนไว้ว่า ส่ือการเรียนการสอนช่วยสร้างรากฐาน
ท่ีเป็นรูปธรรมขึ้นในความคิดของนักเรียน ช่วยให้นักเรียนมีความเข้าใจและสร้างรูปธรรมขึ้นในใจได้ 
นอกจากนี้ยังช่วยเร้าความสนใจของนักเรียน เพราะนักเรียนสามารถใช้ประสาทสัมผัสได้ด้วยตา หู 
และการเคล่ือนไหวจับต้องได้แทนการฟังหรือดูเพียงอย่างเดียว 

1.6 ก าหนดวิธีการวัดและประเมินผล ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การสอน ท้ังนี้การวัด
ประเมินการเรียนด้วยแบบทดสอบเพียงอย่างเดียวอาจไม่สามารถประเมินพฤติกรรมของนักเรียนได้
อย่างครบถ้วน ครูผู้สอนจึงควรเปล่ียนวิธีการประเมินเป็นแบบการวัดประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพ
จริง ท่ีใช้วิธีการท่ีหลากหลายท่ีสามารถวัดประเมินได้ท้ังทักษะการคิด การท างาน และกระบวนการ
ของนักเรียน (จิราภรณ์ วงษ์เกิด, 2556) 

1.7 จัดท าแผนการสอน เพื่อเป็นแนวทางการด าเนินการสอน  โดยเขียน วันทนียตระกูล 
(2551) ได้กล่าวถึงความส าคัญของแผนการสอนไว้ว่า แผนการสอนเปรียบได้กับพิมพ์เขียวของวิศวกร
หรือสถาปนิกท่ีใช้เป็นหลักในการควบคุมงานก่อสร้าง วิศวกร หรือสถาปนิกจะขาดพิมพ์เขียวไม่ได้ฉัน
ใด ผู้เป็นครูก็จะขาดแผนการสอนไม่ได้ฉันนั้น ยิ่งผู้สอนได้จัดท าแผนการสอนด้วยตัวเอง ก็ยิ่งให้
ประโยชน์แก่ตนเองมากเพียงนั้น 
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2. การจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) ควรด าเนินการตามแผนท่ีก าหนดไว้ในแผนการสอน 
ดังนี้ 

2.1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เร้าความสนใจ และเตรียมความพร้อมแก่นักเรียน โดยใช้
เวลาไม่มากนัก ไม่เกิน 10% ของเวลาท่ีใช้สอนท้ังหมด (สงัด อุทรานันท์, 2529)  

2.2 ขั้นด าเนินการสอน เป็นด าเนินการสอนให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ ควรมี
การจัดฝึกปฏิบัติเพื่อนักเรียนได้พัฒนาความสามารถท่ีเป็นส่วนรวมและรายบุคคล รูปแบบในการ
ด าเนินการสอนขึ้นอยู่กับวิธีสอนท่ีน ามาใช้ โดยมุ่งให้นักเรียนด้วยความกระตือรือร้นสนใจและเกิดการ
เรียนรู้ได้ดีท่ีสุด ในขั้นนี้ผู้สอนต้องมีทักษะ และเทคนิคการสอนเป็นอย่างดี (สีตีบีเดาะ ยูโซ๊ะ, 2553)  

2.3 ขั้นสรุป เป็นการสรุปทบทวนความรู้ความเข้าใจท่ีได้เรียนมาท้ังหมด ท้ังนี้พิชัย 
สดภิบาล (2553) ได้ให้แนวทางในการจัดกิจกรรมในขั้นสรุปผลไว้ว่า ควรจัดกิจกรรมการเรียนให้
นักเรียนได้เรียบเรียงความรู้ ความคิด แล้วสรุปเป็นแนวความคิดหรือข้อความสรุปบางอย่าง โดย
ครูผู้สอนอาจก าหนดกิจกรรมให้นักเรียนได้แสดงออกร่วมกันโดยการอภิปรายตามความเหมาะสม แต่
ครูผู้สอนต้องไม่ใช่ผู้สรุปเสียเอง โดยครูจะเป็นเพียงผู้แนะแนวทางเพียงเท่านั้น  

3. การประเมินผล (หลังการสอน) เป็นการประเมิลผลหลังจากท่ีได้ด าเนินการสอนและวัดผล
หลังการเรียนการสอนว่าเป็นไปตามจุดประสงค์ท่ีต้ังไว้หรือไม่เพียงใด โดยครู ผู้สอนสามารถ
ประเมินผลตนเองได้จากการบันทึกหลังสอน ซึ่งการบันทึกหลังการสอน หรือ การบันทึกหลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ เป็นการสรุปและแสดงผลการจัดการเรียนการสอนว่าสามารถจัดกิจกรรมได้
บรรลุผลการเรียนรู้หรือไม่ มีปัญหาและอุปสรรคใดบ้างท่ีต้องแก้ไข มีพฤติกรรมของนักเรียนใดบ้างท่ี
ต้องได้รับการพัฒนา (เครือศรี วิเศษสุวรรณภูมิ, 2554) 

 
2.2 หลักการจัดการเรียนการสอนโดยเน้นนักเรียนเป็นส าคัญ 

การจัดการเรียนการสอนโดยเน้นนักเรียนเป็นส าคัญเป็นการจัดการเรียนการสอนครูต้อง
ค านึงถึงการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นส าคัญ รวมท้ังความเหมาะสมและประโยชน์ท่ีเกิดกับนักเรียน ซึ่ง
สอดคล้องกับหลักในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาท่ีต้องการจัดการเรียนการสอนท่ี
พัฒนานักเรียนให้เป็นบุคลากรด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีมีคุณภาพ ท้ังนี้การจัดการเรียนการ
สอนโดยเน้นนักเรียนเป็นส าคัญตามรูปแบบสะเต็มศึกษา สามารถจัดการศึกษาได้ดังนี้ 

    2.2.1 การจัดการเรียนการสอนที่เน้นการบูรณาการ (Integrated Learning) 
     ทิศนา แขมมณี (2558) ได้กล่าวถึง ส่ิงท่ีเกิดขึ้นในธรรมชาติรอบๆ ตัว ล้วนมีความสัมพันธ์

เช่ือมโยงกันโดยไม่ได้จ ากัดเพียงแค่ความรู้ในวิชาใดวิชาหนึ่ง เราจึงจ าเป็นต้องใช้ความรู้และทักษะจาก
หลากหลายสาขาวิชาเข้ามาเพื่อใช้ในการแก้ปัญหาต่างๆ ในลักษณะเช่ือมโยงความสัมพันธ์กัน ดังนั้น 
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การจัดการเรียนการสอนแบบแยกรายวิชาจึงไม่สามารถช่วยให้นักเรียนน าความรู้ท่ีได้รับไปใช้ในการ
ชีวิตประจ าวันได้ จึงน ามาสู่การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการท่ีมีการน ารายวิชาหลายๆ วิชามา
จัดการเรียนการสอนร่วมกัน โดยยาเบ็น เรื่องจรูญศรี (2553) กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอน
รูปแบบบูรณาการจะช่วยให้นักเรียนสามารถเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนเข้ากับชีวิตจริงได้และในทางกลับกันก็
สามารถเช่ือมโยงความรู้จากชีวิตจริงเข้ากับส่ิงท่ีเรียนได้ ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีมีความหมาย
และสามารถน าส่ิงท่ีเรียนไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

     การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นบูรณาการ คือ การจัดการเรียนรู้ท่ีน าเอาสาระการเรียนรู้
ต่างๆ ท่ีมีความเกี่ยวข้องกันมาเข้ามาผสมผสานในหัวเรื่องเดียว (ทิศนา แขมมณี, 2558) จัดการเรียนรู้
ในลักษณะองค์อย่างมีความหมายตามสภาพความเป็นจริงในชีวิตและความเป็นจริงในสังคม เพื่อให้
นักเรียนสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

 
2.3 รูปแบบของการบูรณาการ 

    การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นการบูรณาการสามารถออกแบบหน่วยการเรียนรู้บูรณาการ
ได้อย่างหลากหลาย รวมทั้งสามารถบูรณาการความรู้ได้หลายรูปแบบ ดังต่อไปนี้ 

1. การบูรณาการภายในวิชา (Intradisciplinary) เป็นการจัดการเรียนรู้บูรณาการท่ีเกิดขึ้น

ภายในขอบเขตของเนื้อหาวิชาเดียวกัน ท้ังนี้ทิศนา แขมมณี (2558) ได้ยกตัวอย่างการจัดการเรียน

การสอนท่ีบูรณาการภายในวิชากับการจัดการเรียนการสอนในวิชาภาษาไทย ท่ีมีเนื้อหาท่ีเกี่ยวกับการ

อ่าน การเขียนค าประพันธ์ หลักภาษา เป็นต้น ครูผู้สอนสามารถจัดการเรียนการสอนบูรณาการทุก

เนื้อหาดังกล่าว โดยเลือกหัวเรื่องเป็น พระอภัยมณี เป็นหัวแกนหรือหัวข้อหลัก (Theme) ในการ

จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษานักเรียนจะได้เรียนเนื้อหาและฝึกทักษะวิชาของสะเต็มแยกกันคือ

จัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีเหมือนท่ีเป็นอยู่ท่ัวไป คือครูผู้สอน

แต่ละวิชาต่างจัดการเรียนการสอนตามรายวิชาของตนเอง 

2. การบูรณาการระหว่างวิชา ( Interdisciplinary) เป็นการจัดการเรียนรู้บูรณาการ

เช่ือมโยงหรือวิชาสะเต็มศึกษา ต้ังแต่ 2 วิชาขึ้นไปโดยมีหัวข้อหลัก (Theme) เดียวกัน เพื่อแก้ปัญหา 

หรือการแสวงหาความรู้ความเข้าใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง การเช่ือมโยงความรู้และทักษะระหว่างวิชา

ต่างๆ  จะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีลึกซึ้งและมีลักษณะใกล้เคียงกับชีวิตจริงมากขึ้น (ณัฐฎา แสง

ค า, 2552) ท้ังนี้สถาบันส่งเสริมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557) ได้กล่าวถึงบทบาทครูในการ

จัดการเรียนการสอนบูรณาการระหว่างวิชาว่า ครูผู้สอนในวิชาท่ีเกี่ยวข้องต้องท างานร่วมกัน โดย
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พิจารณาเนื้อหาท่ีต่างกันและออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีความเหมาะสมและสอดคล้องกับตัวชี้วัด

และมาตรฐานการเรียนรู้  

3. การบูรณาการแบบพหุวิทยาการ (Multidisciplinary) เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีนักเรียน

ได้เรียนเนื้อหาและฝึกทักษะของวิชาสะเต็มศึกษาแยกกัน แต่มีหัวข้อหลัก (Theme) เดียวกัน    

(จ ารัส อินทลาภาพร, 2558) จัดการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงกัน โดยจะช่วยให้นักเรียนเห็นความเช่ือมโยง

ของเนื้อหาในวิชาต่างๆกับส่ิงรอบตัว (สถาบันส่งเสริมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2557)  

4. การบูรณาการแบบข้ามสาขาวิชา (Transdisciplinary) เป็นการจัดการเรียนการสอนท่ี

ช่วยให้นักเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้และทักษะท่ีเรียนรู้จากวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี

และวิศวกรรมศาสตร์กับชีวิตจริง เพื่อให้น าความรู้ท่ีได้ไปใช้ในการแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจ า

วันหรือในสังคม ครูผู้สอนจะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามความสนใจหรือปัญหาของนักเรียน โดย

ก าหนดหัวข้อหลัก (Theme) ของปัญหากว้างๆ และให้นักเรียนระบุปัญหาท่ีเฉพาะเจาะจงและลง

มือค้นคว้าเพื่อหาวิธีการแก้ปัญหา (สถาบันส่งเสริมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2557) 

การจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา เป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีมุ่งเน้นให้
นักเรียนได้รับความรู้ ทักษะ และสามารถพัฒนาคิดค้นนวัตกรรมใหม่ๆ เพื่อใช้ในการแก้ปัญหาได้ 
เพื่อให้นักเรียนสามารถเป็นบุคลากรทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีมีคุณภาพ โดยการจัดการเรียนรู้
ท่ีเน้นบูรณาการเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ียึดนักเรียนเป็นส าคัญ จัดการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงความรู้วิชา
สะต็มต่างๆ เข้าด้วยกัน ช่วยให้นักเรียนสามารถเข้าใจและเห็นความสัมพันธ์ของวิชาต่างๆ สามารถ
เช่ือมโยงความรู้ไปสู่แนวทางในการแก้ปัญหาและการปฏิบัติได้ 

 
      2.2.2 การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นหลัก (Project-Based Learning) 

      จากผลการวิจัยของ National Science Foundation (2010) พบว่านักเรียนสะเต็ม
ศึกษาในประเทศสหรัฐอเมริกามีอัตราการเพิ่มขึ้นท่ีน้อยกว่าท่ีคาดการณ์ไว้ สาเหตุหนึ่งมาจากการ
จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาในห้องเรียนเป็นการจัดการเรียนการสอนตามหนังสือเรียน ท าให้
นักเรียนไม่สามารถเช่ือมโยงความรู้กับชีวิตในประจ าวัน รวมท้ังไม่สามารถน าความรู้ท่ีได้รับมาใช้
แก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นได้ ส่งผลให้รูปแบบในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาเริ่ม
เปล่ียนแปลงไป โดยเริ่มน าการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นหลักมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน 

     การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นหลัก เป็นการจัดการเรียนการสอนโดยเน้น
นักเรียนเป็นส าคัญ แบบเน้นปัญหา จัดการเรียนการสอนท่ีเน้นส่ิงท่ีนักเรียนสนใจหรือพบใน
ชีวิตประจ าวันท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับบทเรียน อาจเป็นปัญหาของตนเองหรือปัญหาของกลุ่ม ซึ่งครูจะต้อง
มีการปรับเปล่ียนแผนการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับความสนใจของนักเรียน โดยปัญหาท่ีน ามาใช้
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ในการจัดการเรียนการสอนอาจเป็นปัญหาของสังคมท่ีครูเป็นผู้กระตุ้นให้นักเรียนคิดจากสถานการณ์ 
ข่าวหรือเหตุการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดขึ้น นักเรียนจะเกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนในกลุ่ม เรียนรู้ร่วมกัน 
(Collaborative Learning) (สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร์มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ , 2558b)      
การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นหลักจะพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาให้แก่
นักเรียน จากงานวิจัยของ Dischino (Dischino, 2010) ท่ีพบว่าการจัดการเรียนการสอนโดยใช้
ปัญหาเป็นหลัก ช่วยพัฒนาทักษะทางด้านการคิดแก้ปัญหา นอกจากนี้ยังช่วยเพิ่มความสามารถในการ
ประยุกต์ใช้ความรู้ให้เข้ากับสถานการณ์ใหม่ๆ อีกด้วย สอดคล้องกับงานวิจัยของ DeLaura (2011) 
พบว่าการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นหลัก ช่วยพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์และการคิด
แก้ปัญหาได้ดีกว่าการจัดการเรียนการสอนแบบบรรยายอีกด้วย  การจัดการเรียนการสอนโดยใช้
ปัญหาเป็นหลักเป็นการจัดการศึกษาท่ีช่วยให้นักเรียนได้รู้จักกับปัญหาท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันและ
ในสังคม พัฒนานักเรียนให้มีความรู้ความสามารถในการแก้ปัญหา รวมท้ังทักษะการท างานร่วมกับ
ผู้อื่น กระตุ้นให้นักเรียนอยากเรียนรู้ด้วยประเด็นปัญหาท่ีนักเรียนสนใจและพบเห็นในชีวิตประจ าวัน 
ท าให้นักเรียนสนุกกับการค้นหาค าตอบ รวมท้ังมีทัศนคติท่ีดีต่อต่อการเรียน ส่งผลให้นักเรียนเกิด
แรงจูงใจในการศึกษามากยิ่งขึ้น 

 
      2.2.3 การจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงาน (Project-Based Learning) 

      การจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีช่วยให้นักเรียน
สามารถตอบค าถามท่ีว่า เพราะเหตุใดจึงจ าเป็นต้องเรียนเรื่องนี้ และจะน าความรู้นี้ไปใช้ได้อย่างไร ซึ่ง
จะส่งผลให้นักเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้กับชีวิตประจ าวันและเกิดการเรียนรู้ท่ีมีความหมาย 

      การจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงการ เป็นการจัดการเรียนการสอนโดยเน้นนักเรียนเป็น
ส าคัญ แบบเน้นปัญหา จัดการเรียนรู้ท่ีมีครูเป็นผู้กระตุ้นเพื่อน าความสนใจท่ีเกิดจากตัวนักเรียนมาใช้
ในการท ากิจกรรมค้นคว้าหาความรู้ด้วยตัวนักเรียนเอง (ดุษฎี โยเหลาและคณะ , 2557: 19-20) โดย
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการท างานเป็นกลุ่ม ท่ีจะน ามาสู่การสรุปความรู้ใหม่ มีการเขียน
กระบวนการจัดท าโครงงานและได้ผลการจัดกิจกรรมเป็นผลงานแบบรูปธรรม ท้ังนี้ McDonell 
(2007) (สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร์มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ , 2558a)  ได้กล่าวว่า การ
จัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงการเป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ท างานตามระดับทักษะท่ีตนเอง
มีอยู่ เรื่องท่ีนักเรียนสนใจ นักเรียนสามารถเลือกได้ว่าจะต้ังค าถามอะไร และต้องการผลผลิตอะไรจาก
การท างานช้ินนี้ โดยครูท าหน้าท่ีเป็นผู้สนับสนุนอุปกรณ์และจัดประสบการณ์ให้แก่นักเรียน สนับสนุน
การแก้ไขปัญหา และสร้างแรงจูงใจให้แก่นักเรียน  

 
 



 

 

31 

               การจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงการ เป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีนักเรียนจะได้รับ
ความรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติและการจัดท าโครงการ ซึ่งจะช่วยส่งเสริมและพัฒนาทักษะการคิด      
เชิงวิพากษ์ ทักษะการท างานภายในเวลาอันจ ากัด โดยนักเรียนจะได้รับความรู้และทักษะท่ีนักเรียน
สามารถน าไปประยุกต์ใช้กับปัญหาท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันได้ 
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ตอนที่ 3 ความพร้อม 

การจัดการเรียนการสอนให้มีคุณภาพ จ าเป็นต้องอาศัยปัจจัยหลายๆอย่าง เพื่อให้ครูผู้สอน
สามารถจัดการเรียนการสอนท่ีมีคุณภาพได้ ท้ังนี้หนึ่งในปัจจัยท่ีช่วยสนับสนุนและส่งเสริมให้ครูผู้สอน
สามารถจัดการศึกษาท่ีมีคุณภาพก็คือ ความพร้อม  

3.1 ความหมายของความพร้อม  
ความพร้อม คือ สภาพการณ์หรือศักยภาพท้ังทางด้านกายภาพและเจตคติของบุคคลหรือ

องค์กรอันเกิดจากการเตรียมการล่วงหน้าในการท่ีจะกระท าการใดๆ ให้ส าเร็จตามวัตถุประสงค์อย่างมี
ประสิทธิภาพ (เฉลิมพล  พิณทอง, 2542) ท้ังนี้  Mckechnie (อ้างถึงในเฉลิมพล พิณทอง, 2542) ได้
กล่าวถึงลักษณะของบุคคลหรือองค์กรท่ีมีความพร้อมไว้ว่า เป็นบุคคลหรือองค์กรท่ีมีความ
กระตือรือร้น ความต้ังใจ มีความคล่องตัว และกระท าอย่างว่องไว โดยพรรณี ชูทัย (2552) กล่าวถึง
ปัจจัยท่ีส่งผลให้บุคคลหรือองค์กรมีความพร้อม ได้แก่ วุฒิภาวะ การเตรียมตัวและการได้รับการฝึกฝน 
รวมไปถึงความสนใจของบุคคลหรือองค์กรนั้นๆ สอดคล้องกับพงษ์พันธ์ พงษ์โสภา (2554) ท่ีกล่าวว่า 
ความพร้อมขึ้นอยู่กับความสนใจท่ีจะเรียนรู้ในส่ิงนั้นๆ  

จากท่ีกล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า ความพร้อมเป็นศักยภาพท้ังทางด้านกายภาพและ
เจตคติของบุคคลหรือองค์กรในการกระท าการใดๆ ให้ส าเร็จตามวัตถุประสงค์ โดยขึ้นอยู่กับวุฒิภาวะ 
การเตรียมตัว รวมไปถึงความสนใจท่ีจะเรียนรู้ของบุคคลหรือองค์กรนั้นๆ 

ความพร้อมนับว่าเป็นปัจจัยท่ีส าคัญ อันจะช่วยให้ครูสามารถจัดการเรียนการสอนได้อย่างมี
คุณภาพ ดังในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542) ท่ีให้
ความส าคัญกับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอน โดยกล่าวว่า ครูผู้สอนต้องมีความพร้อมในการ
จัดการเรียนการสอน โดยเตรียมการสอน จัดท าแผนการสอน จัดหารูปแบบกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับ
นักเรียน นอกจากนี้ต้องเลือกใช้วิธีการจัดการเรียนการสอนท่ีเหมาะกับนักเรียนท่ีมีความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล จัดบรรยากาศท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ รวมท้ังต้องมีการประเมินผลท่ีหลากหลายเพื่อ
ส่งเสริมให้นักเรียนได้รับการพัฒนาได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ 

จากท่ีกล่าวข้างต้น จึงสามารถสรุปได้ว่า ความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนเป็น
สภาพการณ์หรือศักยภาพทางด้านกายภาพและเจตคติขององค์กรหรือบุคคลในองค์กรในการจัดการ
เรียนการสอน ให้ส าเร็จตามวัตถุประสงค์ โดยความพร้อมท่ีครูผู้สอนต้องมีสามารถแบ่งออกได้ดังนี้   
1. ความพร้อมในการเตรียมการสอน (ก่อนสอน) โดยครูผู้สอนจะต้องเตรียมการสอน จัดท าแผนการ
สอนและจัดหารูปแบบกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับนักเรียน 2. ความพร้อมในการจัดการเรียนการสอน 
(ขณะสอน) ครูผู้สอนจะต้องจัดการเรียนการสอนท่ีเหมาะกับนักเรียนท่ีมีความแตกต่างระหว่างบุคคล
และจัดบรรยากาศท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ 3. ความพร้อมในการประเมินผล คือ ครูผู้สอนต้องมีวิธีการ
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ประเมินผลท่ีหลากหลาย เพื่อช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาตนเองให้ดียิ่งขึ้น เมื่อครูผู้สอนสามารถ
เตรียมการให้ตนเองมีความพร้อมท้ัง 3 ด้านแล้วก็จะสามารถจัดการเรียนการสอนท่ีมีคุณภาพได้ 

 
3.2 ความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา 

จากท่ีกล่าวในข้างต้น จะเห็นได้ว่าความพร้อมนับเป็นปัจจัยหนึ่งท่ีส าคัญในการจัดการเรียน
การสอนให้มีคุณภาพ การจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาก็เช่นกัน การมีความพร้อมในการ
จัดการศึกษา จะช่วยให้ครู ผู้สอนสามารถจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาได้อย่าง
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น โดยความพร้อมท่ีครูผู้สอนสะเต็มศึกษาต้องมีสามารถแบ่งออกได้ดังนี้   

3.2.1 ความพร้อมในการเตรียมการสอน (ก่อนสอน)   

ครูผู้สอนจะต้องรู้และเข้าใจจุดประสงค์และลักษณะของของการจัดการเรียนการ
สอนรูปแบบสะเต็ม เพื่อให้สามารถเตรียมการสอนตามแนวทางสะเต็มศึกษาได้อย่างถูกต้อง ท้ังนี้ครู
ต้องจัดท าแผนการสอน โดยการศึกษาสาระส าคัญของวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี และวิศวกรรมศาสตร์ (จ ารัส อินทลาภาภร, 2558) ซึ่งสาระของแต่ละวิชาล้วนมีความ
แตกต่างกัน ครูผู้สอนจึงจ าเป็นต้องศึกษาสาระของวิชาดังกล่าวให้ถี่ถ้วน เพื่อให้สามารถออกแบบการ
จัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการได้อย่างมีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับนักเรียนได้  ท้ังนี้ Jolly 
(Jolly, 2013) ได้กล่าวถึงการเลือกเนื้อหาในการจัดการเรียนการสอนว่า ครูผู้สอนต้องเช่ือมโยงเนื้อหา
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยีสู่โลกจริง เพื่อมุ่งเน้นให้นักเรียนฝึกการแก้ปัญหาท่ีพบเห็นจริงใน
ชีวิตประจ าวัน ฝึกฝนการคิดและหาทางแก้ปัญหาเหล่านั้นได้ นอกจากนี้ MindShift (2013) ได้ให้
ความส าคัญกับการจัดเตรียมส่ือเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม เพื่ออ านวยความสะดวกให้นักเรียนมีแหล่ง
สืบค้นข้อมูลท่ีครบครัน 

 3.2.2 ความพร้อมในการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน)  
 ครูผู้สอนจะต้องจัดการเรียนการสอนท่ีเหมาะกับนักเรียน จัดบรรยากาศท่ีเอื้อต่อการ

เรียนรู้ โดยการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา ครูต้องสามารถจัดการเรียนการสอนท่ีให้
นักเรียนได้ท างานเป็นทีม (Star News, 2014)  และได้ลงมือปฏิบัติ สร้างประสบการณ์ตรงในการ
เรียนรู้และการหาทางแก้ไขปัญหาต่างๆ ผ่านการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นหลักและการ
สอนโดยใช้โครงการ (Wayne, 2012; จ ารัส อินทลาภาภร, 2558) การจัดการเรียนการสอนโดยใช้
ปัญหาเป็นหลัก (Problem-Based Learning)  (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 
2556) 
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    3.2.3 ความพร้อมในการประเมินผล  

ครูผู้สอนต้องมีวิธีการประเมินผลท่ีหลากหลาย เพื่อช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาตนเองให้
ดียิ่งขึ้น ท้ังนี้สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2556) ได้ให้แนวทางในการวัดและ
ประเมินผลท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา ว่าครูควรวัดและประเมินผลนักเรียน
ในสภาพจริง โดยประเมินผลท้ังด้านทักษะและกระบวนการ อย่างไรก็ตามการมีวิธีวัดและประเมินผล
ท่ีหลากหลายจะช่วยให้ครูผู้สอนสามารถประเมินผลได้อย่างแม่นย ามากขึ้นอีกด้วย 

การจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาให้มีคุณภาพ ส่วนหนึ่งมาจากความพร้อมของ
ครูในการจัดการเรียนการสอน เพื่อให้สามารถออกแบบและจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาท่ี
เหมาะสมและสอดคล้องกับชีวิตประจ าวันของนักเรียนได้ ท้ังนี้เมื่อครูผู้สอนมีความพร้อม ก็จะสามารถ
จัดการเรียนการสอนแล้วรูปแบบสะเต็มศึกษาให้ส าเร็จและพัฒนานักเรียนให้เป็นบุคลากรทางด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีมีคุณภาพได้ 
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ตอนที่ 4 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง  

งานวิจัยเรื่อง การศึกษาสภาพ ปัญหาและความพร้อมของการจัดการเรียนการสอนรูปแบบ
สะเต็มศึกษาในระดับประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยท าการศึกษาสภาพ ปัญหาในการจัดการ
เรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็มกรุงเทพมหานคร รวมท้ังการศึกษา
ความพร้อมในการจัดการเรียนรู้รูปแบบสะเต็มศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษาท่ีไม่ได้เป็นโรงเรียน
เครือข่ายสะเต็ม ผู้วิจัยจึงได้ทบทวนงานวิจัยในประเด็นท่ีเกี่ยวข้อง ดังต่อไปนี้ 
 จ ารัส อินทลาภาพร (2557) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนว
สะเต็มศึกษาส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ผลการวิจัยพบว่าในการจัดการเรียนรู้และการ
ประเมินผลตามแนวสะเต็มศึกษา ผู้สอนควรปฏิบัติดังนี้ คือ 1) ศึกษาสาระส าคัญวิชาสะเต็มศึกษาให้ถี่
ถ้วน 2) จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาด้วยตนเองก่อนท่ีจะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่
นักเรียน 3) จัดการเรียนรู้ท่ีเน้นปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning)  4) จัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานเป็นฐาน (Project-based Learning)  5) จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นให้นักเรียนท างาน
ร่วมกันเป็นกลุ่ม 6) วัดและประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง (Authentic Assessment) 

Fan (2013) ได้ท าการวิจัยเรื่อง มุมมองสะเต็มศึกษาของนักการศึกษาในประเทศต่างๆ มี
วัตถุประสงค์การวิจัยคือ 1) เพื่อศึกษาความหมายของสะเต็มศึกษาในความเข้าใจของนักการศึกษาใน
ประเทศต่างๆ 2) เพื่อศึกษาหลักในการจัดการศึกษารูปแบบสะเต็มศึกษาของปะเทศต่างๆ โดยกลุ่ม
ตัวอย่าง คือ นักการศึกษาจ านวน 20 คน จาก 20 ทวีปท่ีร่วมการประชุมวิชาการเทคโนโลยีการศึกษา
ภาคพื้นแปซิฟิก และเป็นนักวิชาการท่ีมีผลงานในประชาคมเทคโนโลยีกับการศึกษา ใช้วิธีการเก็บ
ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า 1) ปัจจัยท่ีขับเคล่ือนการจัดการเรียนรู้รูปแบบสะเต็มศึกษาของ
ประเทศต่างๆ คือ ความตระหนักถึงการแข่งขันทางแรงงานในอนาคต ความต้องการพัฒนาทักษะการ
คิดขั้นสูงของนักเรียน ตามล าดับ 2) ประเทศส่วนใหญ่จัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาโดย
จัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการเป็นวิชาสะเต็มศึกษา 1 วิชานอกจากนี้บางประเทศจัดการการ
เรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาโดยจัดวิชาวิทยาศาสตร์เป็นวิชาหลักและบูรณาการสอดแทรก 3 
วิชาสะเต็มในการจัดการเรียนการสอน 3) ประเทศส่วนใหญ่จัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา
ในระดับอนุบาล-มัธยมศึกษา และมหาวิทยาลัย ตามล าดับ 

Kärkkäinen (Kärkkäinen, 2013) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การส่งเสริมการจัดการเรียนการสอน
รูปแบบสะเต็มศึกษาโดยใช้เทคโนโลยี โดยศึกษาต ารา หนังสือ บทความและงานวิจัย ท าการวิเคราะห์
เนื้อหา เพื่อตอบค าถามการวิจัยท่ีว่า เทคโนโลยีการศึกษาช่วยส่งเสริมและสนับสนุนการจัดการเรียน
การสอนรูปแบบสะเต็มศึกษามีลักษณะอย่างไร จากผลการวิจัยพบว่า เทคโนโลยีทางการศึกษาท่ีจะ
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ช่วยส่งเสริมและสนับสนุนการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาได้แก่ การใช้เกมในการจัดการ
เรียนการสอน ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ท่ีมีความเสมือนจริง ประกอบกับการประเมินผลระหว่าง
เรียนและการประเมินทักษะของนักเรียน จะช่วยส่งเสริมการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็ม
ศึกษาให้ดีขึ้นได้  

Rush (Rush, 2012) ได้ท าการวิจัยเรื่องปัจจัยท่ีช่วยให้การจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา 
รูปแบบโครงงาน โดยมีวัตถุประสงค์ คือ เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อการจัดการเรียนการสอนสะเต็ม
ศึกษา รูปแบบโครงงานให้มีประสิทธิภาพ เก็บข้อมูลโดยการศึกษาต ารา หนังสือ บทความ งานวิจัย 
และท าการวิเคราะห์เนื้อหา โดยผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา โดยใช้
รูปแบบโครงงานท่ีดี ต้องเป็นโครงงานท่ีนักเรียนได้เช่ือมโยงความรู้ในห้องเรียนสู่ความรู้นอกห้องเรียน 
อีกท้ังครูต้องเป็นผู้ท่ีรู้รอบ เพื่อสามารถให้ค าแนะน าท่ีหลากหลายแก่นักเรียนได้ 

Brown และคณะ (R. Brown, & Merrill, C. , 2011) ได้ท าการวิจัยเรื่อง สภาพการรับรู้
เกี่ยวกับสะเต็มศึกษาของครูและผู้บริหารท่ีเข้าศึกษาต่อหลักสูตรสะเต็มศึกษาในประเทศสหรัฐอเมริกา 
โดยมีจุดประสงค์ คือ เพื่อศึกษาสภาพการรับรู้เกี่ยวกับสะเต็มศึกษาของครูและผู้บริหารท่ีเข้าศึกษาต่อ
หลักสูตรสะเต็มศึกษาในประเทศสหรัฐอเมริกา กลุ่มตัวอย่างคือ ครูและผู้บริหารท่ีเข้าศึกษาต่อ
หลักสูตรสะเต็มศึกษา มหาวิทยาลัยอิลลินอยส์ จ านวน 200 คน ใช้วิธีสัมภาษณ์ในการเก็บข้อมูล จาก
การวิจัยพบว่า 1) ครูและผู้บริหารท่ีเข้าศึกษาต่อหลักสูตรสะเต็มศึกษาขาดความรู้และความเข้าใจ
เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา 2) ครูและผู้บริหารท่ีเข้าศึกษาต่อหลักสูตรสะ
เต็มศึกษาไม่สามารถอธิบายลักษณะการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาท่ีชัดเจนได้ 

Diaz & King (Diaz & King, 2007) ได้ท าการวิจัยเรื่องลักษณะของหลักสูตรสะเต็มศึกษา
แบบสืบสอบท่ีช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาท่ีดีขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์ คือ เพื่อ
ศึกษาลักษณะของหลักสูตรสะเต็มศึกษาแบบสืบสอบท่ีช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้สะเต็ม
ศึกษาท่ีดีขึ้น ท าการศึกษาต ารา หนังสือ บทความและงานวิจัย ท าการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัย
พบว่า หลักสูตรแบบสืบสอบท่ีช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาได้ดี มีลักษณะ 5 ประการ 
คือ 1) นักเรียนมีตัวเลือกท่ีหลากหลายในการเลือกท าช้ินงานหรือโครงงานของตน 2) นักเรียนได้
ค าแนะน าหรือค าอธิบายท่ีชัดเจน ไม่คลุมเครือ 3) นักเรียนมีโอกาสในการคิดวิธีแก้ปัญหาหรือ
ออกแบบรูปแบบการแก้ปัญหาของตนเองโยได้รับค าแนะน าจากครูหรือเพื่อนร่วมช้ันเรียน  4) จัดการ
เรียนการสอนแบบนักเรียนเป็นศูนย์กลาง โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้ในประเด็นท่ีตนสนใจ 5) 
จัดการเรียนการสอนท่ีตอบสนองการเรียนรู้ท่ีแตกต่างของนักเรียนแต่ละบุคคล 
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บทท่ี 3 

วิธีการด าเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ มีวัตถุประสงค์  เพื่อศึกษาสภาพและปัญหาการจัดการ
เรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษาโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานครและ
เพื่อศึกษาความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษาโรงเรียนท่ี
ไม่ได้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม โดยผู้วิจัยด าเนินการดังขั้นตอนต่อไปนี้ 

 
3.1 การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

3.1.1 ผู้วิจัยศึกษาหนังสือ เอกสาร บทความและงานวิจัยท้ังจากในประเทศและต่างประเทศ 
รวมท้ังแนวคิดและทฤษฎีต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา 
การศึกษาสภาพความพร้อม เพื่อเป็นข้อมูลในการออกแบบการวิจัย  

3.1.2 ผู้วิจัยศึกษาเอกสาร บทความและงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการด าเนินการจัดการเรียนการ
สอนรูปแบบสะเต็มศึกษาในประเทศไทย เพื่อเป็นข้อมูลในการก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างการ
วิจัย 

 
3.2 การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 

ผู้วิจัยได้ก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 
3.2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาสภาพและปัญหาการจัดการเรียนการสอน

รูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษาโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร  แบ่งตามวิธีการ
เก็บข้อมูลได้ 2 กลุ่ม โดยท่ีประชากรใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ครูท่ีจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็ม
ศึกษา ระดับประถมศึกษา, ครูท่ีจัดการเรียนการสอนกิจกรรมชมรมท่ีเกี่ยวข้องกับสะเต็มศึกษา ระดับ
ประถมศึกษา และผู้ท่ีมีส่วนในการด าเนินงานเกี่ยวกับสะเต็มศึกษา ในระดับประถมศึกษาโดยตรงใน
โรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร  
                3.2.1.1 การเก็บข้อมูลจากแบบสอบถาม 
                กลุ่มตัวอย่าง ครูท่ีจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา ระดับประถมศึกษา , ครูท่ี
จัดการเรียนการสอนกิจกรรมชมรมท่ีเกี่ยวข้องกับสะเต็มศึกษา ระดับประถมศึกษา และผู้ท่ีมีส่วนใน
การด าเนินงานเกี่ยวกับสะเต็มศึกษา ในระดับประถมศึกษาโดยตรงในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม 
กรุงเทพมหานคร จ านวน 8 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนสายน้ าทิพย์ โรงเรียนบางบัว (เพ่งต้ังตรงจิตร
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วิทยาคาร) โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม์ โรงเรียนพิบูลอุปถัมภ์ โรงเรียนพญาไท  โรงเรีย นราชวินิต 
โรงเรียนอนุบาลสามเสน โรงเรียนพระต าหนักสวนกุหลาบ  จ านวน 24 คน 
               3.2.1.2 การเก็บข้อมูลจากแบบสังเกตและแบบสัมภาษณ์ 
               กลุ่มตัวอย่าง ครูท่ีจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา ระดับประถมศึกษา ใน
โรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร ท่ีได้จากการสุ่มแบบแบ่งช้ัน (Stratified Random 
Sampling)  จ านวน 4 โรงเรียน โดยแบ่งโรงเรียนเครือข่ายสะเต็มเป็นโรงเรียนประถมปกติ คือ 
โรงเรียน ก  โรงเรียน ข และโรงเรียนประถมขยายโอกาส คือ โรงเรียน ค โรงเรียน ง (ผู้วิจัยขอใช้ช่ือ
โรงเรียนเป็นนามสมมติ) รวมท้ังท าการสังเกตการสอนโรงเรียนละ 2 ช่ัวโมง และสัมภาษณ์ครูผู้สอน
โรงเรียนละ 1 คน จ านวนท้ังส้ิน 4 คน 

3.2.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาความพร้อมในการจัดการเรียนการสอน
รูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษาโรงเรียนท่ีไม่ได้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม ท่ีได้มาจากการ
สุ่มแบบแบ่งช้ัน (Stratified Random Sampling) 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ครูท่ีจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์
และคอมพิวเตอร์  สังกัดกรุงเทพมหานคร สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
กรุงเทพมหานคร และสังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน  

 กลุ่มตัวอย่าง คือ ครูท่ีจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และคอมพิวเตอร์  
สังกัดกรุงเทพมหานคร สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร และสังกัด
ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ท่ีได้จากการสุ่มแบบแบ่งช้ัน (Stratified Random 
Sampling) โดยเลือกจากเขตของกรุงเทพมหานครจ านวน 50 เขต  สุ่มเลือกโรงเรียนตามสังกัด
จ านวน 3 โรงเรียนคือ 1. สังกัดกรุงเทพมหานคร 2. สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
กรุงเทพมหานคร 3. สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน สังกัดละ 1 โรงเรียน เป็น
จ านวน 128 โรงเรียน (เนื่องจากโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
กรุงเทพมหานครมีจ านวน 28 โรงเรียน) จากนั้นสุ่มเลือกครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และ
คอมพิวเตอร์ของแต่ละโรงเรียน โรงเรียนละ 3 คน รวมทั้งส้ิน 384 คน 

 
3.3 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งนี้มีดังต่อไปนี้ 
3.3.1 เครื่องมือท่ีใช้ศึกษาสภาพและปัญหาในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา 

แบ่งเป็น 
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3.3.1.1แบบสอบถาม แบบวัดแบบมาตรประมาณค่า 4 ระดับ ซึ่งมีลักษณะเป็น
ค าถามปลายปิดและปลายเปิด แบ่งออกเป็น 4 ส่วน คือ 

ส่วนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ส่วนท่ี 2 ข้อมูลสภาพ ปัญหาของการจัดการเรียนการสอน โดยเป็นส่วนท่ี

ถามสภาพและปัญหาท่ีเกิดในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาของโรงเรียนเครือข่าย   
สะเต็ม 

ส่วนท่ี 3 ปัญหาท่ีพบในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา  
ส่วนท่ี 4 ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

3.3.1.2 แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
3.3.1.3 แบบสังเกตแบบมีโครงสร้าง 

3.3.2 เครื่องมือท่ีใช้ศึกษาสภาพความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา 
3.3.2.1แบบสอบถาม แบบวัดแบบมาตรประมาณค่า 4 ระดับ ซึ่งมีลักษณะเป็น

ค าถามปลายปิดและปลายเปิด แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 
ส่วนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ส่วนท่ี 2 ข้อมูลความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา 

เป็นส่วนท่ีถามสภาพความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาของโรงเรียนท่ีไม่ใช่
เครือข่ายสะเต็มศึกษา 
 
3.4 การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 

3.4.1 ศึกษาหนังสือ เอกสาร บทความและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอน
รูปแบบสะเต็มศึกษา เพื่อก าหนดขอบเขตรายละเอียดของเนื้อหาและประเด็นส าคัญท่ีจะน ามาสร้าง
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

3.4.2 สร้างแบบสอบถาม แบบสังเกต แบบสัมภาษณ์สภาพการจัดการเรียนการสอนรูปแบบ   
สะเต็มศึกษา และแบบสอบถามความพร้อมในการจัดการศึกษารูปแบบสะเต็มศึกษา 

3.4.3 น าแบบสอบถาม แบบสังเกต แบบสัมภาษณ์สภาพการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะ
เต็มศึกษา และแบบสอบถามความพร้อมในการจัดการศึกษารูปแบบสะเต็มศึกษาให้อาจารย์ท่ีปรึกษา
ตรวจแก้ไขเพื่อพิจารณาความสมบูรณ์  

3.4.4 น าแบบสอบถาม แบบสังเกต แบบสัมภาษณ์สภาพการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะ
เต็มศึกษา และแบบสอบถามความพร้อมในการจัดการศึกษารูปแบบสะเต็มศึกษาท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว
ให้ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน ได้แก่ ผู้เช่ียวชาญด้านสะเต็มศึกษา ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและ
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ประเมิน และผู้เช่ียวชาญด้านการประถมศึกษา ในการตรวจสอบความตรงของเนื้อหา ภาษาท่ีใช้
รวมถึงการให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

3.4.5 ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถาม แบบสังเกต แบบสัมภาษณ์สภาพการจัดการเรียนการสอน
รูปแบบสะเต็มศึกษา และแบบสอบถามความพร้อมในการจัดการศึกษารูปแบบสะเต็มศึกษาตาม
ข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ  

3.4.6 ทดลองใช้แบบสอบถามท่ีปรับปรุงแล้ว (try out) กับครูผู้สอนสะเต็มศึกษาท่ีไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่างจ านวน 30 คน จากนั้นจึงวิเคราะห์ผลการตรวจสอบด้วยค่าสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค 
(Cronbach's Alpha Coefficient) 
 
3.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 3.5.1 น าส่งแบบสอบถามทางไปรษณีย์ พร้อมสอดซองเอกสารเพื่อส่งกลับตามระบบ
ไปรษณีย์ โดยแบ่งเป็น  

      3.5.1.1 น าส่งแบบสอบถามสภาพการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา 
โรงเรียนเครือข่ายสะเต็มทางไปรษณีย์ จ านวน 8 โรงเรียน คือ โรงเรียนสายน้ าทิพย์ โรงเรียนบางบัว 
(เพ่งต้ังตรงจิตรวิทยาคาร) โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม์ โรงเรียนพิบูลอุปถัมภ์ โรงเรียนพญาไท โรงเรียน
ราชวินิต โรงเรียนอนุบาลสามเสน โรงเรียนพระต าหนักสวนกุหลาบ จ านวน 24 ชุด 

      3.5.1.2 น าส่งแบบสอบถามสภาพความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็ม
ศึกษาของโรงเรียนไม่ได้อยู่ในเครือข่ายสะเต็มศึกษาทางไปรษณีย์ จ านวน 384 ชุด 
 3.5.2 การสังเกตการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา โรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม
จ านวน 4 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียน ก โรงเรียน ข โรงเรียน ค และโรงเรียน ง โดยท าการสังเกตการณ์
สอนโรงเรียนละ 2 ช่ัวโมง จ านวนท้ังส้ิน 8 ช่ัวโมง 
 3.5.3 การสัมภาษณ์ครูผู้สอนท่ีจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา โรงเรียนเครือข่าย  
สะเต็ม จ านวน 4 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียน ก โรงเรียน ข โรงเรียน ค และโรงเรียน ง โรงเรียนละ 1 
คน จ านวนท้ังส้ิน 4 คน 
 
3.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งเป็น 2 ส่วนตามวัตถุประสงค์การวิจัยคือ 
 ส่วนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อให้ได้สภาพและปัญหาการจัดการเรียนการสอนรูปแบบ  

สะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษาโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร 
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1. การวิเคราะห์แบบสอบถามใช้ศึกษาสภาพและปัญหาในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบ
สะเต็มศึกษา ผู้วิจัยจะจัดกระท าและด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

1.1  ตรวจสอบจ านวนและความสมบูรณ์ของแบบสอบถามท่ีได้รับทุกชุด โดย

แยกแบบสอบถามท่ีไม่สมบูรณ์ออก 

1.2 ลงรหัสและวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรม PASW  โดยน าเสนอใน

ค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

2. การวิเคราะห์แบบสังเกตและแบบสัมภาษณ์ ผู้วิจัยจะรวบรวมประเด็นท่ีพบในการจัดการ
เรียนการสอน ใช้การวิเคราะห์เนื้อหาในการวิเคราะห์ข้อมูล  
 

 ส่วนที่ 2 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อให้ได้ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบ
สะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษาโรงเรียนท่ีไม่ได้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม 

  การวิเคราะห์แบบสอบถามท่ีใช้ศึกษาสภาพความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบ
สะเต็มศึกษา ผู้วิจัยจะจัดกระท าและด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

- ตรวจสอบจ านวนและความสมบูรณ์ของแบบสอบถามท่ีได้รับทุกชุด โดย

แยกแบบสอบถามท่ีไม่สมบูรณ์ออก 

- ลงรหัสและวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรม PASW  ในส่วนท่ี 1 และ 2 โดย

น าเสนอในค่าความถ่ี ค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาสภาพและปัญหาการจัดการเรียนการสอนรูปแบบ
สะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษาโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร และเพื่อศึกษาระดับความ
พร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา โรงเรียนท่ีไม่ได้อยู่ใน
โรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม โดยผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

 
ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์สภาพและปัญหาการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับ
ประถมศึกษาโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร ซึ่งเป็นข้อมูลท่ีแสดงสภาพและปัญหาท่ีพบ
ในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาของโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร ท า
การการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์และแบบสังเกต โดยแบ่งการวิเคราะห์ข้อมูล
เป็น 2 ส่วน คือ 

1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ คือ การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามสภาพการจัดการ
เรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉล่ีย  ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  

2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ คือ การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์และแบบสังเกต
การจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา โดยรวบรวมประเด็นท่ีพบในการจัดการเรียนการสอน 
และใช้การวิเคราะห์เนื้อหาในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับ
ประถมศึกษา โรงเรียนท่ีไม่ได้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม โดยแบบสอบถามถูกแบ่งออกเป็น 2 ส่วน 
คือข้อมูลท่ัวไปของครูผู้ตอบแบบสอบถามและข้อมูลระดับความพร้อมของในการจัดการเรียนการสอน
รูปแบบสะเต็มศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉล่ีย ร้อยละ และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์สภาพและปัญหาการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับ
ประถมศึกษาโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร 

 
1.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลท่ัวไปของครูผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตารางท่ี  1 จ านวนการส่งกลับของแบบสอบถามจ านวน 24 ชุด 

รายการ จ านวน (แบบสอบถาม)  ร้อยละ 

ส่งกลับ   22 91.67 

ไม่ส่งกลับ   2 8.33 

***หมายเหตุ โรงเรียนเครือข่ายสะเต็มโรงเรียนหนึ่ง มีครูสะเต็มศึกษาในระดับประถมศึกษาจ านวน 1 
คน 
 
 จากตารางท่ี 1 แสดงถึงข้อมูลการส่งกลับของแบบสอบถาม พบว่า มีการส่งกลับจ านวน 22
ชุด คิดเป็นร้อยละ 91.67 ไม่ส่งกลับจ านวน 2 ชุด คิดเป็นร้อยละ 8.33 
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ตารางท่ี  2 ข้อมูลท่ัวไปของครูผู้ตอบแบบสอบถามจ านวน 22 คน 
รายการ จ านวน (คน)  ร้อยละ 

เพศ       
 ชาย 4 18.2 
 หญิง 17 77.3 
 ไม่ให้ข้อมูล 1 4.6 

 
อาย ุ         

 ไม่เกิน 25 ปี 0 0 
 26 - 30 ปี  4 18.2 
 31 - 35 ปี  14 63.6 
 36 - 40 ปี  3 13.6 
 41 - 45 ปี  0 0 
 46 - 50 ปี  0 0 
 51 ปีข้ึนไป   0 0 
 ไม่ให้ข้อมูล  1 4.6 

 
วุฒิการศึกษาสูงสุด       

 ปริญญาตร ี  11 50.0 
 ปริญญาโท  10 45.5 
 ปริญญาเอก 0 0 
 ไม่ให้ข้อมูล  1 4.6 

 
ประสบการณ์การสอน     

 น้อยกว่า 6 ปี 8 36.4 
 6 - 10 ปี   10 45.5 
 11 - 15 ปี   3 13.6 
 16 - 20 ปี   0 0 
 21 - 25 ปี   0 0 
 25 ปีข้ึนไป   0 0 
 ไม่ให้ข้อมูล  1 4.6 



 

 

45 

รายการ จ านวน (คน)  ร้อยละ 
วิชา         

 คณิตศาสตร์ 7 36.4 
 วิทยาศาสตร์ 10 45.5 
 คอมพิวเตอร ์ 4 18.2 
 ไม่ให้ข้อมูล 1 4.6 
 

รูปแบบการบูรณาการ    
บูรณาการสะเต็มศึกษาสอดแทรกไปตามเนื้อหาท่ีเกี่ยวข้อง 
ของแต่ละวิชา 

5 22.7 

จัดกิจกรรมไว้ในกลุ่มกิจกรรมนอกห้องเรียน เช่น ชมรม           16     72.7 
          
 ไม่กรอกข้อมูล   1 4.6 
   

จากตารางท่ี 2 แสดงถึงข้อมูลท่ัวไปของครูผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า เป็นเพศหญิงมากกว่า
เพศชาย คิดเป็นร้อยละ 77.27 ครูผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอายุ 31-35 ปี คิดเป็นร้อยละ 63.6 
รองลงมาคือ อายุ 26 - 30 ปี คิดเป็นร้อยละ 18.2 และอายุ 36 - 40 ปี คิดเป็นร้อยละ 13.6 
ตามล าดับ  จบการศึกษาในระดับปริญญาตรีมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 50.0  และปริญญาโท คิดเป็น
ร้อยละ 45.5 มีประสบการณ์สอน  6 - 10 ปีมากท่ี สุด คิดเป็นร้อยละ 45.5 รองลงมาคือ มี
ประสบการณ์สอนน้อยกว่า 6 ปี คิดเป็นร้อยละ 36.4 และมีประสบการณ์สอน 11 – 15 ปี คิดเป็น
ร้อยละ 13.6 ตามล าดับ เป็นครูท่ีจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 45.5 
รองลงมาคือ วิชาคณิตศาสตร์ คิดเป็นร้อยละ 36.4 และวิชาคอมพิวเตอร์ คิดเป็นร้อยละ 18.2 
ตามล าดับ จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาในกลุ่มกิจกรรมนอกห้องเรียน เช่น ชมรม คิดเป็นร้อยละ 
72.7 และบูรณาการสะเต็มศึกษาสอดแทรกไปตามเนื้อหาท่ีเกี่ยวข้องของแต่ละวิชา คิดเป็นร้อยละ 
22.7 ตามล าดับ 
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1.2 ผลการวิเคราะห์สภาพและปัญหาการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับ
ประถมศึกษาโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร จากแบบสอบถามซ่ึงมีลักษณะเป็นมาตร
ประมาณค่า 4 ระดับ โดยมีเกณฑ์ในการแปลผล ดังนี้ 

 

ตารางท่ี  3 ตารางแสดงการแปลผลระดับการปฏิบัติการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา
ระดับประถมศึกษาโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร 

ค่าเฉลี่ย การแปลผลระดับการปฏิบัติ การแปลผลระดับปัญหา 
1.00 – 1.99 
2.00 – 2.99 
3.00 – 3.99 
4.00 

ไม่เคยปฏิบัติ   
ปฏิบัติบางครั้ง   
ปฏิบัติบ่อยครั้ง     
ปฏิบัติเป็นประจ า   

ไม่เคยพบปัญหา  
พบปัญหาบางครั้ง   
พบปัญหาบ่อยครั้ง    
พบปัญหาเป็นประจ า   
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ตารางท่ี  4 ระดับการปฏิบัติและระดับปัญหาในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับ
ประถมศึกษาโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร 

รายการ 
ระดับการปฏิบัติ ปัญหา 

ค่าเฉลี่ย S.D. ค่าเฉลี่ย S.D. 
1. ด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน) 2.96 0.79 2.09 0.52 
2. ด้านการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) 2.90 0.88 1.95 0.56 
3. ด้านการวัดและการประเมินผล (หลังสอน)  2.79 0.86 1.85 0.74 

ค่าเฉลี่ยรวม  2.89 0.84 1.97 0.61 
 

จากตารางท่ี 4 ระดับการปฏิบัติและระดับปัญหาในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็ม
ศึกษาระดับประถมศึกษา โรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร  ในด้านการเตรียมการสอน 
(ก่อนสอน) การจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) และด้านการประเมินผล (หลังสอน) พบว่า ครูส่วน
ใหญ่มีระดับการปฏิบัติในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาในระดับปฏิบัติในบางครั้ง 
(ค่าเฉล่ียรวม = 2.89) โดยเมื่อจ าแนกระดับการปฏิบัติในด้านต่างๆ ตามล าดับ  พบว่า ครูส่วนใหญ่มี
ระดับการปฏิบัติด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน) (ค่าเฉล่ีย = 2.96) มากท่ีสุด  รองลงมาคือ ด้าน
การจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) (ค่าเฉล่ีย = 2.90) และด้านการวัดและการประเมินผล (หลัง
สอน) (ค่าเฉล่ีย = 2.79) ตามล าดับ 
 เมื่อพิจารณาระดับปัญหาในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา 
โรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม พบว่า ครูส่วนใหญ่ไม่พบปัญหาในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็ม
ศึกษา (ค่าเฉล่ียรวม = 1.97) โดยเมื่อจ าแนกระดับปัญหาในด้านต่างๆ ตามล าดับ ครูส่วนใหญ่พบ
ปัญหาด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน) (ค่าเฉล่ีย = 2.09) มากท่ีสุด  รองลงมาคือ ด้านการจัดการ
เรียนการสอน (ขณะสอน) (ค่าเฉล่ีย = 1.95) และด้านการวัดและการประเมินผล (หลังสอน) (ค่าเฉล่ีย 
= 1.85) ตามล าดับ 
 
 
 
 
 
 



 

 

48 

ตารางท่ี  5 ระดับการปฏิบัติในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา
โรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร 

รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
ด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน)   

 1. ศึกษาสาระส าคัญของสาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
การงานอาชีพและเทคโนโลยี ในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 ก่อนการออกแบบบทเรียนหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา 

 

3.45 0.51 

 2. ก าหนดจุดประสงค์ของการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ีครอบคลุมท้ัง 3 ด้าน คือด้าน
ความรู้ใน 4 วิชา  สะเต็มศึกษา ด้านทักษะกระบวนการ และ
ด้านเจตคติ 
 

3.27 0.70 

 3. บูรณาการบทเรียนสะเต็มศึกษาโดยเลือกบูรณาการใน
ขอบเขตท่ีแคบแต่ศึกษาอย่างละเอียด เช่น หน่วยบูรณาการ
เรื่องน้ า ผู้สอนเลือกบูรณาการเรื่องการเกิดน้ า น้ ากับการ
ด ารงชีวิตและการหาปริมาตรน้ า โดยเลือกบูรณาการเพียง 3 
เรื่อง แต่ศึกษาแต่ละเรื่องอย่างละเอียด 
 

2.32 0.78 

 4. ออกแบบบทเรียนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษามีความสอดคล้องกับชีวิตประจ าวันของนักเรียน 
 

3.14 0.71 

 5. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้วางแผนการจัดการเรียนการสอน
หรือออกแบบกิจกรรมสะเต็มศึกษา 
 

2.18 0.96 

 6. ใช้หลักการออกแบบเชิงวิศวกรรมในการจัดการเรียนการ
สอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา 
 

3.00 0.62 
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รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
 7. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบปัญหาเป็นหลัก 
(Problem-Based Learning) 
 

2.82 0.73 

 8. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบโครงการ (Project-
Based Learning ) 
 

2.68 0.48 

 9. จัดท าแผนการสอนหรือแผนกิจกรรมก่อนสอนทุกครั้ง 
 

2.00 0.62 

 10. ได้รับการสนับสนุนในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะ
เต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาจากทุกๆ ฝ่ายใน
โรงเรียน 
 

3.09 0.68 

 11. จัดการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษา โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อธิบายและ
แสดงความคิดเห็น 
 

3.64 0.49 

ด้านการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน)   

 12. ใช้วิธีการสอนหรือด าเนินกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาด้วยวิธี 
       - การบรรยาย  2.86   0.71 

        - การทดลอง 3.18 0.39 
        - การสาธิต 3.05 0.58 
 - การอภิปรายกลุ่มย่อย 3.32 0.78 
 - การทัศนศึกษา 1.50 0.51 
 - การจัดศูนย์การเรียนรู้ 2.09 0.43 
        - การแสดงบทบาทสมมติ 1.86 0.71 
        - การศึกษาด้วยตนเอง 

 
3.18 0.73 
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รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
 13. เปิดโอกาสให้นักเรียนคิดและหาค าตอบได้อย่างอิสระและ

สร้างสรรค์ภายใต้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Science 
Process) 
 

3.50 0.51 

 14. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรม     สะ
เต็มศึกษาท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานเป็นทีม 
 

3.45 0.51 

 15. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรม     สะ
เต็มศึกษาท่ีนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ 
 

3.32 0.48 

 16. น าเทคโนโลยีมาใช้ประกอบการเรียนการสอนหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาได้อย่างเหมาะสม เช่น นักเรียนได้ใช้
คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ตในการสืบค้นค าตอบ 
 

3.55 0.51 

 17. ใช้ส่ือการเรียนการสอนได้อย่างเหมาะสมและหลากหลาย 
ท้ัง ส่ือของจริงและ ส่ือมัลติมี เ ดีย เช่น พืช สัตว์  วี ดิ ทัศน์  
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ภาพยนตร์  
 

3.32 0.78 

 18. ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอน      
สะเต็มศึกษาหรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือของจริง เช่น พืช 
สัตว์  
 

2.23 0.75 

 19. ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอน      
สะเต็มศึกษาหรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือเทคโนโลยี เช่น     
วีดิทัศน์  คอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) ภาพยนตร์ อินเตอร์เน็ต 

3.14 0.71 

 
ด้านการวัดผลและประเมินผล 

  

 20. ใช้การวัดและประเมินผลจากสภาพจริง โดยประเมินท้ัง
ด้านความรู้ ทักษะและกระบวนการท่ีนักเรียนแสดงออกขณะ
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้หรือสร้างช้ินงาน 

3.14 0.71 
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รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
 21. จัดท าป้ายนิเทศเกี่ยวกับสะเต็มหรือป้ายนิเทศความรู้

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในห้องเรียนหรือนอก
ห้องเรียน 
 

2.27 1.08 

 22. ประชาสัมพันธ์เรื่องราวท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาให้นักเรียน
รับทราบ 
 

2.45 0.74 

 23. มีการประเมินผลหลังการจัดการเรียนการสอนหรือการจัด
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาว่าเป็นไปตามจุดประสงค์ท่ีต้ังไว้ 
 

2.73 0.88 

 24. จัดท าบันทึกหลังสอนหรือหลังการจัดกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษาทุกครั้ง 
 

2.83 0.73 

 25. บันทึกปัญหาและอุปสรรคท่ีต้องแก้ไข 
 

3.00 0.62 

 26. พูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับครูท่ีจัดการเรียนการ
สอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือครูท่ีจัดกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษา 
 

2.86 0.83 

 27. น าผลงานหรือส่ิงประดิษฐ์จากการเรียนการสอนสะเต็ม
ศึกษามาแสดงในนิทรรศการหรือมาประชาสัมพันธ์ในโรงเรียน 

3.05 0.95 

 ค่าเฉลี่ยรวม 2.89 0.84 

 
จากตารางท่ี 5 พบว่า รายการการปฏิบัติในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา

ระดับประถมศึกษา โรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร มีระดับการปฏิบัติในบางครั้ง (ค่าเฉล่ีย
รวม = 2.89)  เมื่อพิจารณาด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน) พบว่า ไม่มีรายการท่ีครูปฏิบัติเป็น
ประจ า แต่รายการท่ีมีระดับการปฏิบัติบ่อยครั้ง (ค่าเฉล่ีย 3.00 – 3.99) มีจ านวนมากถึง 6 รายการ 
คือ 1) ศึกษาสาระส าคัญของสาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 ก่อนการออกแบบบทเรียนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา  2) ก าหนด
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จุดประสงค์ของการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ีครอบคลุมท้ัง 3 ด้าน 
คือด้านความรู้ใน 4 วิชาสะเต็มศึกษา ด้านทักษะกระบวนการ และด้านเจตคติ 3) ออกแบบบทเรียน
สะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษามีความสอดคล้องกับชีวิตประจ าวันของนักเรียน  4) ใช้
หลักการออกแบบเชิงวิศวกรรมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรม  
สะเต็มศึกษา 5) ได้รับการสนับสนุนในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาจากทุกๆ ฝ่ายในโรงเรียน  6) จัดการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อธิบายและแสดงความคิดเห็น   

รายการท่ีมีระดับการปฏิบัติบางครั้ง (ค่าเฉล่ีย 2.00 – 2.99) พบ 5 รายการ คือ 1) บูรณา
การบทเรียนสะเต็มศึกษาโดยเลือกบูรณาการในขอบเขตท่ีแคบแต่ศึกษาอย่างละเอียด เช่น หน่วย
บูรณาการเรื่องน้ า ผู้สอนเลือกบูรณาการเรื่องการเกิดน้ า น้ ากับการด ารงชีวิตและการหาปริมาตรน้ า 
โดยเลือกบูรณาการเพียง 3 เรื่อง แต่ศึกษาแต่ละเรื่องอย่างละเอียด 2) เปิดโอกาสให้นักเรียนได้วาง
แผนการจัดการเรียนการสอนหรือออกแบบกิจกรรมสะเต็มศึกษา  3) จัดการเรียนการสอนหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบปัญหาเป็นหลัก (Problem-
Based Learning) 4) จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนการสอนแบบโครงการ (Project-Based Learning ) 5) จัดท าแผนการสอนหรือแผนกิจกรรม
ก่อนสอนทุกครั้ง  

ด้านการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) พบว่า ไม่มีรายการท่ีครูปฏิบัติเป็นประจ า แต่
รายการท่ีมีระดับการปฏิบัติบ่อยครั้ง (ค่าเฉล่ีย 3.00 – 3.99) มีจ านวนมากถึง 7 รายการ คือ 1) ใช้
วิธีการสอนหรือด าเนินกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาด้วยวิธีการทดลอง การสาธิต การอภิปรายกลุ่มย่อย 
การศึกษาด้วยตนเอง 2) เปิดโอกาสให้นักเรียนคิดและหาค าตอบได้อย่างอิสระและสร้างสรรค์ภายใต้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Science Process) 3) จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานเป็นทีม 4) จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ีนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ 5) น าเทคโนโลยีมาใช้ประกอบการเรียนการสอน
หรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาได้อย่างเหมาะสม เช่น นักเรียนได้ใช้คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ตในการ
สืบค้นค าตอบ 6) ใช้ส่ือการเรียนการสอนได้อย่างเหมาะสมและหลากหลาย ท้ังส่ือของจริงและส่ือ
มัลติมีเดีย เช่น พืช สัตว์ วีดิทัศน์ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ภาพยนตร์ เป็นต้น 7) ส่ือการเรียนการ
สอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือเทคโนโลยี เช่น วีดิ
ทัศน์ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) ภาพยนตร์ อินเตอร์เน็ต รายการท่ีมีระดับการปฏิบัติบางครั้ง 
(ค่าเฉล่ีย 2.00 – 2.99) มีจ านวน 2 รายการ คือ ใช้วิธีการสอนหรือด าเนินกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา
ด้วยวิธีการจัดศูนย์การเรียนรู้ 2) ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา
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หรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือของจริง เช่น พืช สัตว์ และรายการท่ีไม่มีการปฏิบัติจ านวน 1 รายการ 
คือ ใช้วิธีการสอนหรือด าเนินกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาด้วยวิธีการทัศนศึกษาและการแสดงบทบาท
สมมติ 

ด้านการวัดผลและประเมินผล (หลังสอน) พบว่า ไม่มีรายการท่ีครูปฏิบัติเป็นประจ า แต่
รายการท่ีมีระดับการปฏิบัติบ่อยครั้ง (ค่าเฉล่ีย 3.00 – 3.99) มีจ านวนมากถึง 3 รายการ คือ         1) 
ใช้การวัดและประเมินผลจากสภาพจริง โดยประเมินท้ังด้านความรู้ ทักษะและกระบวนการท่ีนักเรียน
แสดงออกขณะร่วมกิจกรรมการเรียนรู้หรือสร้างช้ินงาน 2) บันทึกปัญหาและอุปสรรคท่ีต้องแก้ไข 3) 
น าผลงานหรือส่ิงประดิษฐ์จากการเรียนการสอนสะเต็มศึกษามาแสดงในนิทรรศการหรือมา
ประชาสัมพันธ์ในโรงเรียน รายการท่ีมีระดับการปฏิบัติบางครั้ง (ค่าเฉล่ีย 2.00 – 2.99) มีจ านวนมาก
ถึง 5 รายการ คือ 1) จัดท าป้ายนิเทศเกี่ยวกับสะเต็มหรือป้ายนิเทศความรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์
และเทคโนโลยีในห้องเรียนหรือนอกห้องเรียน 2) ประชาสัมพันธ์เรื่องราวท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาให้
นักเรียนรับทราบ 3) มีการประเมินผลหลังการจัดการเรียนการสอนหรือการจัดกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษาว่าเป็นไปตามจุดประสงค์ท่ีต้ังไว้ 4) จัดท าบันทึกหลังสอนหรือหลังการจัดกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษาทุกครั้ง 5) พูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับครูท่ีจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือ
ครูท่ีจัดกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา 
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ตารางท่ี  6 ระดับปัญหาในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษาโรงเรียน
เครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร 

รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
ด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน)   

 1. ศึกษาสาระส าคัญของสาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
การงานอาชีพและเทคโนโลยีในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน 2551 ก่อนการออกแบบบทเรียนหรือกิจกรรมชมรมสะ
เต็มศึกษา 
 

2.05 0.58 

 2. ก าหนดจุดประสงค์ของการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ีครอบคลุมท้ัง 3 ด้าน คือด้านความรู้
ใน 4 วิชา  สะเต็มศึกษา ด้านทักษะกระบวนการ และด้านเจตคติ 
 

2.00 0.00 

 3. บูรณาการบทเรียนสะเต็มศึกษาโดยเลือกบูรณาการในขอบเขต
ท่ีแคบแต่ศึกษาอย่างละเอียด เช่น หน่วยบูรณาการเรื่องน้ า 
ผู้สอนเลือกบูรณาการเรื่องการเกิดน้ า น้ ากับการด ารงชีวิตและ
การหาปริมาตรน้ า โดยเลือกบูรณาการเพียง 3 เรื่อง แต่ศึกษาแต่
ละเรื่องอย่างละเอียด 
 

2.50 0.80 

 4. ออกแบบบทเรียนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษามีความสอดคล้องกับชีวิตประจ าวันของนักเรียน 
 

2.14 0.47 

 5. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้วางแผนการจัดการเรียนการสอนหรือ
ออกแบบกิจกรรมสะเต็มศึกษา 
 

2.14 0.71 

 6. ใช้หลักการออกแบบเชิงวิศวกรรมในการจัดการเรียนการสอน
รูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา 
 

2.18 0.39 
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รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
 7. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้

รู ปแบบการ จัดการ เรี ยนการสอนแบบปัญหา เป็นห ลัก 
(Problem-Based Learning) 
 

2.32 0.48 

 8. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบโครงการ (Project-Based 
Learning ) 
 

2.00 0.00 

 9. จัดท าแผนการสอนหรือแผนกิจกรรมก่อนสอนทุกครั้ง 
 

1.82 0.39 

 10. ได้รับการสนับสนุนในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบ     
สะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาจากทุกๆ ฝ่ายใน
โรงเรียน 
 

2.05 0.58 

 11. จัดการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษา โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อธิบายและแสดง
ความคิดเห็น 
 

1.82 0.39 

ด้านการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน)   

 12. ใช้วิธีการสอนหรือด าเนินกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาด้วยวิธี 
       - การบรรยาย 2.14 0.35 

        - การทดลอง 2.00 0.00 
        - การสาธิต 1.82 0.39 
        - การอภิปรายกลุ่มย่อย 1.86 0.47 
        - การทัศนศึกษา 2.27 0.94 
        - การจัดศูนย์การเรียนรู้ 2.09 0.75 
        - การแสดงบทบาทสมมติ 2.00 0.82 
        - การศึกษาด้วยตนเอง 

 
2.00 0.62 
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รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
 13. เปิดโอกาสให้นักเรียนคิดและหาค าตอบได้อย่างอิสระและ

สร้างสรรค์ภายใต้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Science 
Process) 
 

1.82 0.39 

 14. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษาท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานเป็นทีม 
 

1.82 0.39 

 15. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษาท่ีนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ 
 

1.82 0.39 

 16. น าเทคโนโลยีมาใช้ประกอบการเรียนการสอนหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาได้อย่างเหมาะสม เช่น นักเรียนได้ใ ช้
คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ตในการสืบค้นค าตอบ 
 

2.05 0.21 

 17. ใช้ส่ือการเรียนการสอนได้อย่างเหมาะสมและหลากหลาย ท้ัง
ส่ือของจริงและส่ือมัลติมีเดีย เช่น พืช สัตว์ วีดิทัศน์ คอมพิวเตอร์
ช่วยสอน (CAI) ภาพยนตร์  
 

2.05 0.65 

 18. ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนสะเต็ม
ศึกษาหรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือของจริง เช่น พืช สัตว์  
 

1.95 0.65 

 19. เตรียมส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอน
สะเต็มศึกษาหรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือเทคโนโลยี เช่น    
วีดิทัศน์  คอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) ภาพยนตร์ อินเตอร์เน็ต 
 
 
 
 
 

1.64 0.49 
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รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
ด้านการวัดผลและประเมินผล   

 20. ใช้การวัดและประเมินผลจากสภาพจริง โดยประเมินท้ังด้าน
ความรู้ ทักษะและกระบวนการท่ีนักเรียนแสดงออกขณะร่วม
กิจกรรมการเรียนรู้หรือสร้างช้ินงาน 
 

1.82 0.39 

 21. จัดท าป้ายนิเทศเกี่ยวกับสะเต็มหรือป้ายนิเทศความรู้
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในห้องเรียนหรือนอก
ห้องเรียน 
 

2.09 1.06 

 22. ประชาสัมพันธ์เรื่องราวท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาให้นักเรียน
รับทราบ 
 

1.82 0.91 

 23. มีการประเมินผลหลังการจัดการเรียนการสอนหรือการจัด
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาว่าเป็นไปตามจุดประสงค์ท่ีต้ังไว้ 
 

1.86 0.71 

 24. จัดท าบันทึกหลังสอนหรือหลังการจัดกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษาทุกครั้ง 
 

1.68 0.78 

 25. บันทึกปัญหาและอุปสรรคท่ีต้องแก้ไข 
 

1.64 0.49 

 26. พูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับครูท่ีจัดการเรียนการสอน
รูปแบบสะเต็มศึกษาหรือครูท่ีจัดกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา 
 

2.05 0.65 

 27. น าผลงานหรือส่ิงประดิษฐ์จากการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา
มาแสดงในนิทรรศการหรือมาประชาสัมพันธ์ในโรงเรียน 

1.86 0.71 

 ค่าเฉลี่ยรวม 1.97 0.53 
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จากตารางท่ี 6 พบว่า รายการท่ีพบปัญหาในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา
ระดับประถมศึกษา โรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร ไม่พบปัญหาในการปฏิบัติ (ค่าเฉล่ีย
รวม = 1.97)  เมื่อพิจารณาด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน) พบว่า ไม่มีรายการท่ีพบปัญหาเป็น
ประจ าและพบปัญหาบ่อยครั้ง แต่รายการท่ีพบปัญหาบางครั้ง (ค่าเฉล่ีย 2.00 – 2.99) มีจ านวนมาก
ถึง 9 รายการ คือ 1) ศึกษาสาระส าคัญของสาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 ก่อนการออกแบบบทเรียนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา 2) 
ก าหนดจุดประสงค์ของการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ีครอบคลุมท้ัง 3 
ด้าน คือด้านความรู้ใน 4 วิชาสะเต็มศึกษา ด้านทักษะกระบวนการ และด้านเจตคติ3 ) บูรณาการ
บทเรียนสะเต็มศึกษาโดยเลือกบูรณาการในขอบเขตท่ีแคบแต่ศึกษาอย่างละเอียด เช่น หน่วยบูรณา
การเรื่องน้ า ผู้สอนเลือกบูรณาการเรื่องการเกิดน้ า น้ ากับการด ารงชีวิตและการหาปริมาตรน้ า โดย
เลือกบูรณาการเพียง 3 เรื่อง แต่ศึกษาแต่ละเรื่องอย่างละเอียด 4) ออกแบบบทเรียนสะเต็มศึกษาหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษามีความสอดคล้องกับชีวิตประจ าวันของนักเรียน 5) เปิดโอกาสให้นักเรียน
ได้วางแผนการจัดการเรียนการสอนหรือออกแบบกิจกรรมสะเต็มศึกษา 6) ใช้หลักการออกแบบเชิง
วิศวกรรมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา 7) จัดการ
เรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบปัญหาเป็น
หลัก (Problem-Based Learning) 8) จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบโครงการ (Project-Based Learning ) 9) ได้รับการสนับสนุนใน
การจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาจากทุกๆ ฝ่ายใน
โรงเรียน และรายการท่ีพบไม่พบปัญหา (ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.99) พบเพียง 2 รายการ คือ 1) จัดท า
แผนการสอนหรือแผนกิจกรรมก่อนสอนทุกครั้ง 2) จัดการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อธิบายและแสดงความคิดเห็น 

ด้านการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) พบว่า ไม่มีรายการท่ีพบปัญหาเป็นประจ าและพบ
ปัญหาบ่อยครั้ง แต่รายการท่ีพบปัญหาบางครั้ง (ค่าเฉล่ีย 2.00 – 2.99)  จ านวน 3 รายการ คือ 1) ใช้
วิธีการสอนหรือด าเนินกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาด้วยวิธีการบรรยาย การทดลอง การทัศนศึกษา 
การจัดศูนย์การเรียนรู้ การแสดงบทบาทสมมติ การศึกษาด้วยตนเอง 2) น าเทคโนโลยีมาใช้
ประกอบการเรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาได้อย่างเหมาะสม เช่น นักเรียนได้ใช้
คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ตในการสืบค้นค าตอบ  3)  ใช้ส่ือการเรียนการสอนได้อย่างเหมาะสมและ
หลากหลาย ท้ังส่ือของจริงและส่ือมัลติมีเดีย เช่น พืช สัตว์ วีดิทัศน์ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) 
ภาพยนตร์ และรายการท่ีพบไม่พบปัญหา (ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.99) พบมากถึง 6 รายการ คือ 1) ใช้
วิธีการสอนหรือด าเนินกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาด้วยการสาธิต การอภิปรายกลุ่มย่อย 2) เปิดโอกาส
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ให้นักเรียนคิดและหาค าตอบได้อย่างอิสระและสร้างสรรค์ภายใต้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
(Science Process) 3) จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ีส่งเสริมให้
นักเรียนได้ท างานเป็นทีม 4) จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ี
นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ 5) ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือ
ชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือของจริง เช่น พืช สัตว์ 6) ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการ
สอนสะเต็มศึกษาหรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือเทคโนโลยี เช่น วีดิทัศน์  คอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) 
ภาพยนตร์ อินเตอร์เน็ต 

ด้านการวัดผลและประเมินผล (หลังสอน) พบว่า ไม่มีรายการท่ีพบปัญหาเป็นประจ าและพบ
ปัญหาบ่อยครั้ง แต่รายการท่ีพบปัญหาบางครั้ง (ค่าเฉล่ีย 2.00 – 2.99)  จ านวน 2 รายการ คือ 1) 
จัดท าป้ายนิเทศเกี่ยวกับสะเต็มหรือป้ายนิเทศความรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีใน
ห้องเรียนหรือนอกห้องเรียน 2) พูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับครูท่ีจัดการเรียนการสอนรูปแบบ
สะเต็มศึกษาหรือครูท่ีจัดกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา และรายการท่ีพบไม่พบปัญหา (ค่าเฉล่ีย 1.00 – 
1.99) พบมากถึง 6 รายการ คือ 1) ใช้การวัดและประเมินผลจากสภาพจริง โดยประเมินท้ังด้ าน
ความรู้ ทักษะและกระบวนการท่ีนักเรียนแสดงออกขณะร่วมกิจกรรมการเรียนรู้หรือสร้างช้ินงาน 2) 
ประชาสัมพันธ์เรื่องราวท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาให้นักเรียนรับทราบ 3) มีการประเมินผลหลังการ
จัดการเรียนการสอนหรือการจัดกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาว่าเป็นไปตามจุดประสงค์ท่ีต้ังไว้ 4) จัดท า
บันทึกหลังสอนหรือหลังการจัดกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาทุกครั้ง 5) บันทึกปัญหาและอุปสรรคท่ีต้อง
แก้ไข 6) น าผลงานหรือส่ิงประดิษฐ์จากการเรียนการสอนสะเต็มศึกษามาแสดงในนิทรรศการหรือมา
ประชาสัมพันธ์ในโรงเรียน 
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ตารางท่ี  7 ข้อมูลเกี่ยวกับปัญหาและข้อเสนอแนะในการจัดการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็ม
ศึกษา 

รายการ จ านวน 
ปัญหาที่พบในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือการจัดกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษามากสุด  
 ความมีวินัยในการเรียนของนักเรียน 

 
2 

 สมาธิและความรับผิดชอบของนักเรียน 
 

1 

 นักเรียนขาดความพร้อมในการเรียนสะเต็มศึกษา เช่น ทักษะการ
คิดวิเคราะห์  
 

3 

 เวลาในการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาไม่เพียงพอ 
 

3 

 ครูผู้สอนยังไม่มีความรอบรู้ในการออกแบบวิศวกรรม 
 

1 

 ไม่แน่ใจว่าแผนการสอนท่ีครูจัดท าเป็น STEM หรือไม่ หรือเป็น
มากน้อยเพียงใด สามารถใช้จัดการเรียนการสอนได้หรือ 
 

3 

 ผู้บริหารไม่เห็นความส าคัญของการจัดการเรียนการสอนแบบ 
STEM 
 

1 

 ส่ือ เทคโนโลยี เช่น คอมพิวเตอร์ มีจ านวนไม่เพียงพอให้นักเรียน
สืบค้นงาน 
 

3 

 ขาดงบประมาณสนับสนุน 
 

3 

สิ่งที่ต้องการได้รับการสนับสนุนเพิ่มเติมเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนสะเต็ม
ศึกษาหรือการจัดกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษามากที่สุด  
 ส่ือและอุปกรณ์สนับสนุนการจัดการเรียนรู้ 

 
3 
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รายการ จ านวน 
 งบประมาณ 

 
3 

 การให้ความรู้ของครูผู้สอน STEM  
 

2 

 การจัดกิจกรรมท่ีหลากหลาย 
 

1 

 บุคลากรช่วยเหลือในการสอนแบบ STEM 
 

1 

ข้อเสนอแนะในการจัดการศึกษารูปแบบสะเต็มศึกษาในระดับประถมศึกษา 
 ครูควรมีความรู้ในกระบวนการเรียนการสอนแบบ STEM ศึกษา 

และออกแบบการจัดการเรียนรู้ได้ 
 

2 

 ครูควรเน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความคิด 
สร้างสรรค์ ทักษะการแก้ปัญหาท่ีดีมาก นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ
จริง 
 

2 

 ควรมีการติดตาม/นิเทศจากทาง สสวท. 2 
   

 
จากตารางท่ี 7 แสดงข้อมูลเกี่ยวกับปัญหาและข้อเสนอแนะในการจัดการจัดการเรียนการ

สอนรูปแบบสะเต็มศึกษา ซึ่งได้จากแบบสอบถามในส่วนท่ี 3 โดยให้ครูผู้สอนสะเต็มศึกษาสะท้อน
ปัญหาและข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา พบว่า ปัญหาท่ีพบในการ
จัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือการจัดกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษามากสุด คือ            
1) นักเรียนขาดความพร้อมในการเรียนสะเต็มศึกษา เช่น ทักษะการคิดวิเคราะห์  2) เวลาในการ
จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาไม่เพียงพอ 3) ไม่แน่ใจว่าแผนการสอนท่ีครูจัดท าเป็น STEM หรือไม่ 
หรือเป็นมากน้อยเพียงใด สามารถใช้จัดการเรียนการสอนได้หรือ 4) ขาดงบประมาณสนับสนุน 5) ส่ือ 
เทคโนโลยี เช่น คอมพิวเตอร์ มีจ านวนไม่เพียงพอให้นักเรียนสืบค้นและงาน 

ส่ิงท่ีต้องการได้รับการสนับสนุนเพิ่มเติมเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือ
การจัดกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษามากท่ีสุด คือ 1) ส่ือและอุปกรณ์สนับสนุนการจัดการเรียนรู้                    
2) งบประมาณ 3) การให้ความรู้ของครูผู้สอน STEM  
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ข้อเสนอแนะในการจัดการศึกษารูปแบบสะเต็มศึกษาในระดับประถมศึกษา คือ 1) ครูควรมี
ความรู้ในกระบวนการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษาและออกแบบการจัดการเรียนรู้ได้ 2) ครูควร
เน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ทักษะการแก้ปัญหาท่ีดีมาก นักเรียนได้ลง
มือปฏิบัติจริง 3) ควรมีการติดตาม/นิเทศจากทาง สสวท. 
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1.2 ผลการวิเคราะห์สภาพและปัญหาการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับ
ประถมศึกษาโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร จากการสังเกตและสัมภาษณ์ 

1.2.1 ด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน) 

  - ลักษณะการจัดการเรียนการสอน  

จากการสัมภาษณ์และสังเกตการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา จ านวน 
4 โรงเรียน พบว่า โรงเรียนจ านวน 1 โรงเรียน จัดการเรียนการสอนโดยบูรณาการสะเต็มศึกษาเข้ากับ
วิชาวิทยาศาสตร์ โดยครู ค โรงเรียน ค หัวหน้าโครงการสะเต็มศึกษาได้กล่าวว่า  

“เดิมทีการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาได้เริ่มต้นในระดับมัธยมศึกษา โดยในระดับ
ประถมศึกษาเพ่ิงเริ่มแบบจริงจังได้เพียง 1 ปี จึงจัดการเรียนการสอนบูรณาการกับวิชาวิทยาศาสตร์ ซึ่งในปัจจุบันมี
ครูประถมศึกษาท่ีอยู่ในโครงการเพียง 3 คน คือ ครู ครูคณิตศาสตร์และครูวิทยาศาสตร์ ซึ่งครูทั้งสองท่านน้ีเพ่ิงเข้า
ร่วมโครงการในปีการศึกษาน้ี” 

และอีก 3 โรงเรียนจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาในกิจกรรมนอกห้องเรียน ท้ังนี้ใน 2 โรงเรียน
ดังกล่าว มีการบรรจุวิชาสะเต็มลงในหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน โดยก าหนดเป็นวิชาสะเต็ม 
จัดการเรียนการสอนสัปดาห์ละ 1 ช่ัวโมง  

“เน่ืองจากโรงเรียนให้ความส าคัญกับการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
รวมทั้งการพัฒนาทักษะการคิด จึงได้ใส่วิชาสะเต็มศึกษาลงในหลักสูตรสถานศึกษา เพราะสะเต็มศึกษาสามารถ
พัฒนากระบวนการทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และทักษะการคิดได้” (ครู ข โรงเรียน ข) 

เช่นเดียวกับครู ก  โรงเรียน ก ท่ีกล่าวถึงการบรรจุสะเต็มศึกษาในหลักสูตรสถานศึกษาว่า 

   “โรงเรียนเห็นประโยชน์ของสะเต็มศึกษาท่ีช่วยพัฒนาทักษะทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และ
เทคโนโลยีจึงได้บรรจุลงในหลักสูตรสถานศึกษา โดยจัดการเรียนการสอนในวิชาชมรม โดยผนวกกับโครงการลดเวลา
เรียน เพ่ิมเวลารู้” 

  - การเลือกบทเรียนและเนื้อหาท่ีจะบูรณาการสะเต็มศึกษา 

  การจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาโดยบูรณาการกับวิชาวิทยาศาสตร์ในโรงเรียน 
ก ครูผู้สอนจะศึกษาสาระส าคัญและตัวช้ีวัดของวิชาวิทยาศาสตร์ เพื่อศึกษาว่าสาระและตัวช้ีวัดใด 
สามารถจัดการเรียนการสอนท่ีบูรณาการสะเต็มศึกษาได้  

“ก่อนออกแบบการเรียนการสอน จะต้องน าสาระและตัวชี้วัดมาขึงดูว่าเรื่องไหนที่สามารถบูรณา
การสะเต็มได้บ้าง เพราะไม่ใช่ทุกตัวชี้วัดที่จะสามารถบูรณาการสะเต็มศึกษาเข้าไปได้” (ครู ค โรงเรียน ค) 
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จากนั้นจึงเลือกกิจกรรมจากหนังสือสะเต็มศึกษาท่ีทางสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีจัดท ามาประกอบการจัดการเรียนการสอน 

  การจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาในวิชาชมรม พบว่ามีโรงเรียนจ านวน 3 
โรงเรียนท่ีจัดการเรียนการสอนลักษณะนี้ โดยโรงเรียนท้ัง 3 โรงเรียนมีหลักในการเลือกบทเรียนท่ี
แตกต่างกัน คือ โรงเรียน ข เลือกบทเรียนสะเต็มศึกษาโดยให้ครูสะเต็มศึกษา อันประกอบไปด้วย
ครู ผู้สอนหลักการสะเต็มศึกษา 1 ท่าน ครูวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ การงานอาชีพและ
คอมพิวเตอร์ในระดับช้ันนั้นๆ ร่วมกันศึกษาสาระและตัวช้ีวัดของวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และ
การงานอาชีพและเทคโนโลยี เพื่อเลือกบทเรียนท่ีจะให้นักเรียนศึกษา โดยก าหนดในรูปแบบปัญหาให้
นักเรียนได้ประดิษฐ์ช้ินงานเพื่อแก้ปัญหานั้นๆ โดยปัญหาดังกล่าวต้องสอดคล้องกับตัวช้ีวัด 
ชีวิตประจ าวันของนักเรียนและไม่ยากเกินความสามารถของนักเรียน โดยก าหนดเป็นปัญหาเพื่อให้
นักเรียนประดิษฐ์ช้ินงาน ภาคการศึกษาละ 1 ช้ิน  

“ในการก าหนดปัญหาหรือหัวข้อให้นักเรียนน้ัน ต้องสอดคล้องกับตัวชี้วัดและชีวิตประจ าวันของ
นักเรียน และต้องไม่ยากจนเกินไป เช่นในระดับชั้น ป.5 ครูก าหนดปัญหาว่า ในช่วงฤดูฝน นักเรียนจะประดิษฐ์หมวก
กันฝนอย่างไรให้สามารถกันฝนได้ดีที่สุด” (ครู ข โรงเรียน ข) 

เมื่อได้ปัญหาท่ีต้องการแก้ไขแล้วจะเป็นหน้าท่ีของครูสะเต็มศึกษาท่ีจะให้ความรู้เกี่ยวกับสะ
เต็มศึกษาให้แก่นักเรียนก่อน จากนั้นจึงเป็นส่วนของครูวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ การงานอาชีพและ
คอมพิวเตอร์ในการสอนหลักการและการออกแบบหมวกให้แก่นักเรียน 

  การจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาในวิชาชมรมในโรงเรียน ก จัดการเรียนการ
สอนวิชาชมรมโดยผนวกโครงการลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ การเลือกบทเรียนท าโดยครูวิชา
วิทยาศาสตร์ศึกษาสาระและตัวชี้วัดของวิชาวิทยาศาสตร์ เพื่อเลือกบทเรียนท่ีจะให้นักเรียนศึกษา โดย
ต้องเป็นบทเรียนท่ีต้องสอดคล้องกับตัวช้ีวัดและสอดคล้องกับปัญหาท่ีพบในโรงเรียน จากนั้นจึงให้
นักเรียนศึกษาปัญหา ร่วมกันหาวิธีแก้ปัญหาและลงมือประดิษฐ์ช้ินงานเพื่อแก้ปัญหา  

“ในสัปดาห์แรกของการเปิดเรียน ครูและนักเรียนจะร่วมกันอภิปรายถึงปัญหาที่พบในโรงเรียน
เพ่ือร่วมกันเลือกหัวข้อในการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา” (ครู ก โรงเรียน ก) 

  การจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาในวิชาชมรมของโรงเรียน ง จัดการเรียนการ
สอนสะเต็มศึกษาในชมรมวิทยาศาสตร์โดยครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ มีหลักในการเลือกบทเรียนโดย
ศึกษาสาระและตัวช้ีวัดของวิชาวิทยาศาสตร์ จากนั้นจึงเลือกบทเรียนท่ีมีความสอดคล้องกับตัวช้ีวัด
และสาระการเรียนรู้ โดยกิจกรรมส่วนใหญ่จะอยู่ในรูปของส่ิงประดิษฐ์ทางวิทยาศาสตร์ท่ีเน้นความ
แปลกใหม่ โดยครู ง โรงเรียน ง  กล่าวว่า 
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   “ในการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา จะเน้นให้นักเรียนได้ออกแบบและได้ทดลองประดิษฐ์
สิ่งประดิษฐ์ที่มีความแปลกใหม่ เน่ืองจากพบว่า กิจกรรมหรือสื่อบางอย่างที่สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีจัดหาให้มีความยากเกินความสามารถของนักเรียน ผมจึงได้เลือกบทเรียนสะเต็มศึกษาใหม่โดยเน้นให้
สอดคล้องกับบทเรียนและชีวิตประจ าวันของนักเรียน รวมทั้งใช้วัสดุที่หาได้ง่ายในการประดิษฐ์” 

- การเข้ารับการอบรม/รับความรู้เกี่ยวกับสะเต็มศึกษา 
การเข้ารับการอบรมของครูท้ัง 3 โรงเรียนมีความคล้ายคลึงกัน คือ เข้าอบรมท่ีทางสถาบันส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีและโรงเรียนแม่แบบจัด โดยส่วนใหญ่จะจัดประมาณ 2 ครั้งต่อภาค
การศึกษา แต่อีกโรงเรียนหนึ่ง นอกจากจะเข้ารับการอบรมท่ีทางสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีและโรงเรียนแม่แบบจัดแล้ว โรงเรียนยังได้เชิญวิทยากรจากสถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมาให้ความรู้เพิ่มเติมอีกด้วย โดยครู ก โรงเรียน ก ได้กล่าวว่า  

“โรงเรียนตระหนักว่าการจัดการอบรมจากสสวท. และโรงเรียนแม่แบบยังน้อยเกินไป ท าให้ครู
ยังมีความรู้ความเข้าใจที่ไม่เพียงพอในการจัดการเรียนการสอน โรงเรียนและสมาคมผู้ปกครองจึงจัดการอบรม
เพ่ิมเติมโดยรับผิดชอบค่าใช้จ่ายในการอบรมเอง เพ่ือช่วยให้ครูเกิดความรู้และความเข้าใจเก่ียวกับสะเต็มศึกษามาก
ย่ิงข้ึน” 

- ปัญหาท่ีพบด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน) 
1. ครูขาดความรู้ความเข้าใจในการออกแบบการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา 

ท้ังนี้ ครู ค โรงเรียน ค ได้กล่าวว่า “การจัดอบรมของสสวท. ส่วนใหญ่เป็นการอบรมเชิงปฏิบัติการ คือ ให้ครูได้

ลงมือปฏิบัติกิจกรรมสะเต็มต่างๆ ซึ่งเป็นเรื่องดี แต่ควรเพ่ิมการให้ความรู้เก่ียวกับการออกแบบการสอน และเพ่ิม
ตัวอย่างแผนการสอนให้ครู” 

2.  เวลาในการจัดการเรียนการสอนไม่เพียงพอ โดยครูท้ัง 3 โรงเรียนได้
กล่าวถึงประเด็นปัญหาท่ีพบในการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาในกิจกรรมชมรม ซึ่งจัดการเรียน
การสอนเพียง 1 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ ท าให้การด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนขาดความต่อเนื่อง โดย
ครู ข ได้กล่าวว่า “เวลาในการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาในกิจกรรมชมรมที่จัดเพียง 1 ชั่วโมงต่อสัปดาห์

น้ันน้อยเกินไป ท าให้ต้องเสียเวลาในการทบทวนของเก่าในทุกครั้งของการเรียน และในช่วงที่มีการประดิษฐ์ชิ้นงาน 
เวลาแค่ชั่วโมงเดียวนักเรียนไม่สามารถลงมือท าอะไรได้ หากเพ่ิมเป็น 2 ชั่วโมงติดกันเหมือนวิชาวิทยาศาสตร์ได้ก็จะ

ดี” นอกจากนี้การจัดการเรียนการสอนท่ีบูรณาการสะเต็มศึกษากับวิชาวิทยาศาสตร์ พบว่าซึ่ง
เนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์มีมาก จนไม่สามารถจัดกิจกรรมบูรณาการสะเต็มในวิชาวิทยาศาสตร์ได้ตามท่ี
ต้องการ “การจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาโดยบูรณาการกับวิชาวิทยาศาสตร์ท าได้ยาก เพราะเน้ือหาที่ต้อง

สอนให้จบก็มีมากพออยู่แล้ว การจัดกิจกรรมบูรณาการสะเต็มศึกษาจึงท าได้ยากเพราะใช้เวลามากกว่าการสอนแบบ

ปกติ โดยเฉพาะในระดับชั้น ป.6 ที่ต้องรีบสอนให้จบ และติว O-net” ครู ค กล่าว 
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3. ผู้บริหารไม่เห็นความส าคัญของการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็ม
ศึกษาในระดับประถมศึกษา ท าให้ไม่ได้รับการสนับสนุนเท่าท่ีควร ท้ังในเรื่องการสนับสนุนส่ืออุปกรณ์
การเรียนการสอนหรือการเพิ่มจ านวนครูสะเต็มศึกษาในโรงเรียน โดยครู ค โรงเรียน ค ซึ่งเป็น
โรงเรียนขยายโอกาสกล่าวว่า “การจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาในระดับประถมศึกษา เริ่มต้นช้ากว่า

มัธยมศึกษา ท าให้ไม่ได้รับการสนันสนุน เน่ืองจากโรงเรียนให้การสนับสนุนในระดับมัธยมมากแล้ว ” 

4. ขาดงบประมาณสนับสนุน ท าให้การด าเนินการต่างๆ ท าได้ล่าช้า ท้ังการ
จัดหาส่ืออุปกรณ์หรือการจัดกิจกรรมต่างๆ โดยครู ข โรงเรียน ข ได้กล่าวว่า “สสวท. ให้งบประมาณ

สนับสนุนโครงการสะเต็มศึกษาเพียงแค่โครงการละ 500 บาท จะท าอะไรต้องให้อยู่ใน 500 บาท ซึ่งไม่เพียงพอใน
การจัดหาอุปกรณ์และสื่อ แต่โชคดีที่ผู้บริหารให้การสนับสนุนสามารถเบิกวัสดุภัณฑ์ต่างๆ ได้ แต่ก็ล่าช้าตามระบบ
ราชการ ครูส่วนใหญ่จึงออกเงินค่าอุปกรณ์ต่างๆ เอง” 

 
 1.2.2 ด้านการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) 

- การเลือกและเตรียมส่ือการสอน 
จากการสังเกตพบว่า ครูท้ัง 3 โรงเรียน เลือกใช้ส่ือเทคโนโลยีเป็นหลัก โดย

ส่วนใหญ่อยู่ในรูปวีดิทัศน์และภาพยนตร์ และใช้ส่ือท่ีเป็นของจริงเป็นส่วนน้อย ท้ังนี้ในส่วนของวีดิ
ทัศน์ครูผู้สอนจะใช้วีดิทัศน์ท่ีทางสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีให้เป็นตัวอย่างใน
หนังสือสะเต็มศึกษาและสืบค้นเพิ่มเติมเอง แต่ในอีก 1 โรงเรียน  คือ ครูผู้สอนจะใช้ส่ือเทคโนโลยีและ
วีดิทัศน์เป็นส่วนน้อย แต่จะใช้ส่ือของจริงเป็นหลัก  

- การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอน

แบบปัญหาเป็นหลัก (Problem-Based Learning) จัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการสอนท่ี
หลากหลาย เช่น การบรรยาย การสาธิตและการทดลอง ซึ่งจากการสังเกตและสัมภาษณ์พบว่า 
โรงเรียนท้ัง 3 โรงเรียนล้วนมีขั้นตอนในการจัดการเรียนการสอนท่ีคล้ายคลึงกัน คือ แบ่งนักเรียนเป็น
กลุ่มเพื่อฝึกการท างานเป็นทีม ครูผู้สอนน าอภิปรายประเด็นปัญหา เพื่อให้นักเรียนได้ร่วมอภิปราย
และแสดงความคิดเห็น จากนั้นจึงให้นักเรียนพูดคุยปรึกษากันเพื่อหาแนวทางการแก้ปัญหาหรือ
ช้ินงานท่ีกลุ่มจะจัดท า จากนั้นนักเรียนค้นคว้าความรู้จากอินเตอร์เน็ตเพื่อหาความรู้เพิ่มเติม เช่น ใน
โรงเรียน ข ท่ีครูก าหนดให้สร้างหมวกท่ีช่วยกันฝน นักเรียนจะช่วยกันสืบค้นคุณสมบัติของกระดาษ
ชนิดต่างๆ เพื่อหาข้อสรุป จากนั้นจึงเริ่มลงมือออกแบบและประดิษฐ์ช้ินงาน จากนั้นจึงท าการ
ประเมินผลด้วยการประเมินช้ินงาน ความสามารถในการอธิบายและให้เหตุผลในการเลือกวัสดุต่างๆ 
ในการประดิษฐ์ รวมทั้งพฤติกรรมระหว่างการท างาน  
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“ในข้ันตอนการประเมินผลครูจะใช้การสังเกตพฤติกรรมขณะท างาน ประเมินผลสิ่งประดิษฐ์

และการน าเสนอสิ่งประดิษฐ์ โดยนักเรียนต้องอธิบายเหตุผลในการเลือกใช้วัสดุชนิดน้ี หรือการออกแบบแบบน้ีให้
ได้” ครู ข โรงเรียน ข 

อย่างไรก็ตาม ในการจัดการเรียนการรูปแบบสะเต็มศึกษากลับมีแนวทางท่ีต่าง
ออกไป คือ โรงเรียน ง ท่ีมีการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาในกิจกรรมชมรมวิทยาศาสตร์ ท่ีมุ่ง
ให้นักเรียนได้ใช้หลักการสะเต็มศึกษาในการประดิษฐ์ส่ิงประดิษฐ์ทางวิทยาศาสตร์ โดยครูผู้สอนจะ
เลือกส่ิงประดิษฐ์ท่ีสอดคล้องกับบทเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ซึ่งในขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูผู้สอนจะทบทวนความรู้ท่ีได้เรียนในช้ันเรียนวิทยาศาสตร์ให้แก่นักเรียน จากนั้นจึงเริ่มน าอภิปราย
ถึงปัญหาหรือส่ิงประดิษฐ์จะท า เช่น การประดิษฐ์จรวดในจินตนาการ โดยครูได้อธิบายอุปกรณ์ท่ีใช้ใน
การประดิษฐ์และให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่า ควรใช้กระดาษชนิดใด ออกแบบปีกอย่างไรจึงจะท า
ให้ไปได้ไกลท่ีสุด จากนั้นจึงให้นักเรียนลงมือประดิษฐ์ ในท้ายช่ัวโมง ครูและนักเรียนจะน าจรวดท่ีบิน
ได้ไกลท่ีสุดมาร่วมกันอภิปรายตามหลักการท่ีได้เรียนว่าเพราะเหตุใดจรวดล านี้จึงบินได้ไกลท่ีสุด ซึ่งจะ
เห็นได้ว่าในช้ันเรียนสะเต็มศึกษาของโรงเรียน ง ไม่มีการใช้เทคโนโลยีหรือคอมพิวเตอร์ในการสืบค้น
ข้อมูลเลย 

- การประเมินผลการสอน 
จากการสังเกตและสัมภาษณ์พบว่าครูผู้สอนท้ัง 4 โรงเรียน ใช้การประเมินผลตาม

สภาพจริง มีวิธีการประเมินผลท่ีหลากหลาย ท้ังจากการสังเกต และการซักถามในระหว่างการน าเสนอ
ผลงาน อย่างไรก็ตามมี 1 โรงเรียน คือ โรงเรียน ข ท่ีมีครูสะเต็มศึกษาให้ความรู้เกี่ยวกับสะเต็มศึกษา
ก่อนการเริ่มกิจกรรมในส่วนอื่นๆ จึงมีการประเมินความรู้เกี่ยวกับสะเต็มศึกษาจากการสอบอีกด้วย 

- ปัญหาท่ีพบด้านการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) 
1.  นักเรียนขาดทักษะการคิดวิเคราะห์และการคิดอย่างมีเหตุผล 
2.  นักเรียนไม่กล้าแสดงความคิดเห็น  
3.  นักเรียนไม่เตรียมวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการประดิษฐ์มา ท าให้ไม่สามารถ

ด าเนินกิจกรรมได้ 
4.  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีควรมีการนิเทศก์

ติดตามการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาตามโรงเรียนต่างๆ 
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1.2.3 ด้านการวัดและการประเมินผล (หลังสอน) 

  - การจัดท าบันทึกหลังสอน 

  จากการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา พบว่าครูผู้สอน 2 โรงเรียน ไม่มี
การจัดท าบันทึกหลังสอน โดยครู ก ครูหัวหน้าโครงการสะเต็มศึกษาได้กล่าวว่า “ที่ในปีการศึกษาท่ีผ่าน

มาครูผู้สอนได้จัดท าบันทึกหลังสอนสะเต็มศึกษา แต่ในปีการศึกษาน้ียังไม่พบครูคนไหนที่ท า” อย่างไรก็ตามอีก 2 
โรงเรียนมีการจัดท าบันทึกหลังสอน ท่ีสะท้อนผลการจัดการเรียนการสอนและปัญหาท่ีพบในการ
จัดการเรียนการสอนช่ัวโมงนั้นๆ 

-  การพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับครูท่ีจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็ม
ศึกษาหลังการจัดการเรียนการสอน 

ในส่วนของการพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับครูท่ีจัดการเรียนการสอนรูปแบบ
สะเต็มศึกษา พบว่า มีครูเพียง 1 โรงเรียนท่ีมีการพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นและปัญหาท่ีพบใน
การจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา  โดยโรงเรียนดังกล่าว จัดให้ครูได้พูดคุยแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นสองสัปดาห์ต่อ 1 ครั้ง โดยครูผู้สอนสะเต็มศึกษาท้ังหมดในระดับช้ันนั้นๆ จะเข้าร่วมประชุม
เพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน “โรงเรียนจะจัดให้ครูผู้สอนสะเต็มศึกษาเข้าประชุมทุกๆ สองสัปดาห์ ในการ

พูดคุยสิ่งที่ตนได้สอนและปัญหาท่ีพบ เพ่ือให้ครูคนอื่นรับทราบ ซึ่งจะช่วยให้จัดการเรียนการสอนได้อย่างต่อเน่ือง” 
ครู ข โรงเรียน ข กล่าว อย่างไรก็ตาม ในอีก 3 โรงเรียน พบว่า ครูไม่ได้พูดคุยและแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นกับครูผู้สอนสะเต็มศึกษา 

- จัดท าป้ายนิเทศเกี่ยวกับสะเต็มห้องเรียนหรือนอกห้องเรียนและประชาสัมพันธ์
กิจกรรมท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษา 

โรงเรียนจ านวน 3 โรงเรียน มีการจัดท าป้ายนิเทศให้ความรู้เกี่ยวกับสะเต็มศึกษาใน
ห้องเรียน และ 1 โรงเรียนดังกล่าว มีการจัดป้ายนิเทศในบริเวณโรงเรียนอีกด้วย แต่มี 1 โรงเรียนท่ีไม่
พบป้ายนิเทศให้ความรู้เกี่ยวกับสะเต็มศึกษา  

“กิจกรรมสะเต็มศึกษาในระดับประถมศึกษาของโรงเรียนเพ่ิงเริ่มต้นข้ึน จึงท าให้ยังไม่มีการ
จัดท าป้ายนิเทศเกี่ยวกับสะเต็มศึกษา แต่ในฝ่ายมัธยมที่เริ่มด าเนินกิจกรรมมาหลายปีท าให้มีห้องสะเต็มศึกษาและ
ได้รับการสนับสนุนจากมากกว่าฝ่ายประถม” ครู ค โรงเรียน ค 

อย่างไรก็ตาม จากการสังเกตไม่พบป้ายท่ีใช้ในการประชาสัมพันธ์กิจกรรมหรือแจ้ง
ข่าวสารเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาในโรงเรียนท้ัง 4 โรงเรียน 
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- การน าผลงานหรือส่ิงประดิษฐ์จากการเรียนการสอนสะเต็มศึกษามาแสดงใน
นิทรรศการโรงเรียนหรือส่งเข้าประกวดในงานต่างๆ  
 จากการสัมภาษณ์ครูโรงเรียนท้ังหมดพบว่า มีการน าผลงานสะเต็มศึกษาของ
นักเรียนเข้าแสดงในนิทรรศการของโรงเรียน เช่น ในกิจกรรม Open House หรือกิจกรรมวัน
วิทยาศาสตร์ รวมท้ังน าผลงานหรือส่ิงประดิษฐ์ของนักเรียนเข้าแสดงในงาน   Thailand STEM 
Festival 2015 ภาคกลาง แต่ยังไม่พบการส่งประกวดช้ินงานและส่ิงประดิษฐ์ในงานต่างๆ  

- ปัญหาท่ีพบด้านการวัดและการประเมินผล (หลังสอน) 
1. ครูไม่มีเวลามาพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นและปัญหาท่ีพบในการจัดการ

เรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา 
2. ขาดสถานท่ีในการเก็บและแสดงช้ินงานหรือผลงานของนักเรียน 
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ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับ
ประถมศึกษา โรงเรียนที่ไม่ได้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม 

 
 2.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลท่ัวไปของครูผู้ตอบแบบสอบถาม 

ตารางท่ี  8 จ านวนการส่งกลับของแบบสอบถามจ านวน 384 ชุด 

รายการ จ านวน (แบบสอบถาม)  ร้อยละ 

ส่งกลับ   380 98.96 

ไม่ส่งกลับ   4 1.04 

 

 จากตารางท่ี 8 แสดงถึงข้อมูลการส่งกลับของแบบสอบถาม พบว่า มีการส่งกลับจ านวน 380 
ชุด คิดเป็นร้อยละ 98.96 ขาดจ านวน 4 ชุด คิดเป็นร้อยละ 1.04 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

71 

ตารางท่ี  9 ข้อมูลท่ัวไปของครูผู้ตอบแบบสอบถามจ านวน 380 คน 
รายการ จ านวน (คน) ร้อยละ 

เพศ     
 ชาย 101 26.6 
 หญิง 275 72.4 
 ไม่ให้ข้อมูล  4 1.1 
 
อายุ       
 ไม่เกิน 25 ปี 72 19.0 
 26 - 35 ปี  59 15.5 
 31 - 35 ปี  68 17.9 
 36 - 40 ปี  65 17.1 
 41 - 45 ปี  41 10.8 
 46 - 50 ปี  18 4.7 
 51 ปีข้ึนไป   51 13.4 
 ไม่ให้ข้อมูล  6 1.6 
 
วุฒิการศึกษาสูงสุด     
 ปริญญาตรี  299 78.7 
 ปริญญาโท  75 19.7 
 อื่นๆ  3 0.8 
 ไม่มีข้อมูล  3 0.8 
 
ประสบการณ์การสอน   
 น้อยกว่า 6 ปี 149 39.2 
 6 - 10 ปี   55 14.5 
 11 - 15 ปี   60 15.8 
 16 - 20 ปี   51 13.4 
 21 - 25 ปี   17 4.5 
 25 ปีข้ึนไป   48 12.6 
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รายการ จ านวน (คน) ร้อยละ 
วิชา       
 คณิตศาสตร ์ 127 33.4 
 วิทยาศาสตร์ 114 30.0 
 คอมพิวเตอร์ 116 30.5 
        ไม่ให้ข้อมูล        23     6.0 

  
 จากตารางท่ี 9 แสดงถึงข้อมูลท่ัวไปของครูผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า เป็นเพศหญิงมากกว่า
เพศชาย คิดเป็นร้อยละ 72.4   ครูผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอายุไม่เกิน 25 ปี คิดเป็นร้อยละ 
18.95 รองลงมาคือ อายุ 31 - 35 ปี คิดเป็นร้อยละ 17.9 และอายุ 26 - 35 ปี คิดเป็นร้อยละ 15.5  
ตามล าดับ  โดยช่วงอายุ 46 - 50 ปี มีจ านวนน้อยท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 4.7  จบการศึกษาในระดับ
ปริญญาตรีมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 78.7  ปริญญาโท คิดเป็นร้อยละ 19.7 และอื่นๆ คิดเป็นร้อยละ 
0.8  มีประสบการณ์สอนน้อยกว่า 6 ปีมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 39.2  รองลงมาคือ มีประสบการณ์
สอน 11 - 15 ปี คิดเป็นร้อยละ 15.8 และมีประสบการณ์สอน 6 - 10 ปี คิดเป็นร้อยละ 14.5 
ตามล าดับ โดยประสบการณ์การสอนท่ีครูผู้ตอบแบบสอบถามมีจ านวนน้อยท่ีสุด คือ   21 - 25 ปี คิด
เป็นร้อยละ 4.5  เป็นครูท่ีจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 33.4 
รองลงมาคือ วิชาวิทยาศาสตร์ คิดเป็นร้อยละ 30.0 และวิชาคอมพิวเตอร์ คิดเป็นร้อยละ 30.5 
ตามล าดับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

73 

2.2 ผลการวิเคราะห์ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับ
ประถมศึกษา โรงเรียนท่ีไม่ได้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม ซึ่งมีลักษณะเป็นมาตรประมาณค่า 4 
ระดับ โดยมีเกณฑ์ในการแปลผล ดังนี้ 
 

ตารางท่ี  10 การแปลผลระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับ
ประถมศึกษา โรงเรียนท่ีไม่ได้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม 

ค่าเฉลี่ย ความหมาย 
1.00 – 1.99 
2.00 – 2.99 
3.00 – 3.99 
4.00 

ไม่มีความพร้อม 
มีความพร้อมน้อย 
มีความพร้อมปานกลาง 
มีความพร้อมมาก 

 
 

ตารางท่ี  11 ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา 
โรงเรียนท่ีไมไ่ด้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม 

รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
1.ด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน) 2.89 0.84 
2.ด้านการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) 2.96 0.82 
3.ด้านการวัดและการประเมินผล (หลังสอน)  2.94 0.80 

ค่าเฉลี่ยรวม    2.93 0.82 
 
 จากตารางท่ี 11 แสดงระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา
ระดับประถมศึกษา โรงเรียนท่ีไม่ได้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม ในด้านการเตรียมการสอน  (ก่อน
สอน) การจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) และด้านการประเมินผล (หลังสอน) พบว่า ครูส่วนใหญ่มี
ความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาในระดับน้อย (ค่าเฉล่ียรวม = 2.93) โดย
เมื่อจ าแนกระดับความพร้อมในด้านต่างๆ ตามล าดับ  ครูส่วนใหญ่มีความพร้อมด้านการจัดการเรียน
การสอน (ขณะสอน) (ค่าเฉล่ีย = 2.96) มากท่ีสุด  รองลงมาคือ ด้านการวัดและประเมินผล (หลัง
สอน) (ค่าเฉล่ีย = 2.94) และด้านการเตรียมการสอน (ค่าเฉล่ีย = 2.89) ตามล าดับ 
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ตารางท่ี  12 ระดับความพร้อมในด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน) 
รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 

1. ศึกษาสาระส าคัญของสาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
การงานอาชีพและเทคโนโลยีในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน 2551 ก่อนการออกแบบบทเรียนหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษา 
 

3.05 0.73 

2. ก าหนดจุดประสงค์ของการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ีครอบคลุมท้ัง 3 ด้าน คือด้าน
ความรู้ใน 4 วิชา  สะเต็มศึกษา ด้านทักษะกระบวนการ และ
ด้านเจตคติ 
 

2.94 0.76 

3. บูรณาการบทเรียนสะเต็มศึกษาโดยเลือกบูรณาการใน
ขอบเขตท่ีแคบแต่ศึกษาอย่างละเอียด เช่น หน่วยบูรณาการ
เรื่องน้ า ผู้สอนเลือกบูรณาการเรื่องการเกิดน้ า น้ ากับการ
ด ารงชีวิตและการหาปริมาตรน้ า โดยเลือกบูรณาการเพียง 3 
เรื่อง แต่ศึกษาแต่ละเรื่องอย่างละเอียด 
 

2.95 0.82 

4. ออกแบบบทเรียนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษามีความสอดคล้องกับชีวิตประจ าวันของนักเรียน 
 

2.81 0.83 

5. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้วางแผนการจัดการเรียนการสอน
หรือออกแบบกิจกรรมสะเต็มศึกษา 
 

2.97 0.81 

6. ใช้หลักการออกแบบเชิงวิศวกรรมในการจัดการเรียนการ
สอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา 
 

2.40 0.90 

7. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดย
ใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบปัญหาเป็นหลัก 
(Problem-Based Learning) 

2.87 0.83 
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รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
8. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดย
ใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบโครงการ (Project-
Based Learning) 
 

2.85 0.83 

9. จัดท าแผนการสอนหรือแผนกิจกรรมก่อนสอนทุกครั้ง 
 

3.14 0.80 

10. ได้รับการสนับสนุนในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบ 
สะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาจากทุกๆ ฝ่ายใน
โรงเรียน 
 

2.86 0.89 

11. จัดการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษา โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อธิบายและ
แสดงความคิดเห็น 

2.92 0.80 

ค่าเฉลี่ยรวม 2.89 0.82 

 
จากตารางท่ี 12 พบว่า รายการความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา

ในด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน) มีความพร้อมในระดับน้อย (ค่าเฉล่ียรวม = 2.89)  ท้ังนี้ผลการ
วิเคราะห์พบว่าไม่มีรายการท่ีครูมีความพร้อมระดับมาก โดยรายการท่ีมีความพร้อมปานกลาง 
(ค่าเฉล่ีย 3.00 – 3.99) มีเพียง 2 รายการ คือ ศึกษาสาระส าคัญของสาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
และเทคโนโลยีในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 ก่อนการออกแบบบทเรียนหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา และจัดท าแผนการสอนหรือแผนกิจกรรมก่อนสอนทุกครั้ง  

รายการท่ีมีความพร้อมระดับน้อย (ค่าเฉล่ีย 2.00 – 2.99) พบมากถึง 9 รายการ คือ 1) 
ก าหนดจุดประสงค์ของการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ีครอบคลุมท้ัง 3 
ด้าน คือด้านความรู้ใน 4 วิชา สะเต็มศึกษา ด้านทักษะกระบวนการ และด้านเจตคติ 2) บูรณาการ
บทเรียนสะเต็มศึกษาโดยเลือกบูรณาการในขอบเขตท่ีแคบแต่ศึกษาอย่างละเอียด เช่น หน่วยบูรณา
การเรื่องน้ า ผู้สอนเลือกบูรณาการเรื่องการเกิดน้ า น้ ากับการด ารงชีวิตและการหาปริมาตรน้ า โดย
เลือกบูรณาการเพียง 3 เรื่อง แต่ศึกษาแต่ละเรื่องอย่างละเอียด 3) ออกแบบบทเรียนสะเต็มศึกษาหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษามีความสอดคล้องกับชีวิตประจ าวันของนักเรียน 4) เปิดโอกาสให้นักเรียน
ได้วางแผนการจัดการเรียนการสอนหรือออกแบบกิจกรรมสะเต็มศึกษา 5) ใช้หลักการออกแบบเชิง
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วิศวกรรมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา 6) จัดการ
เรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบปัญหาเป็น
หลัก (Problem-Based Learning) 7) จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบโครงการ (Project-Based Learning) 8) ได้รับการสนับสนุนใน
การจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะ เต็มศึกษาจากทุกๆ ฝ่ายใน
โรงเรียน 9) จัดการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา โดยเปิด
โอกาสให้นักเรียนได้อธิบายและแสดงความคิดเห็น 
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ตารางท่ี  13 ระดับความพร้อมในด้านการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) 
รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 

1. ใช้วิธีการสอนหรือด าเนินกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาด้วย
วิธี 
       - การบรรยาย 2.92 0.76 

       - การทดลอง 2.95 0.94 

       - การสาธิต 2.99 0.82 

       - การอภิปรายกลุ่มย่อย 2.95 0.74 

       - การทัศนศึกษา 2.81 0.87 

       - การจัดศูนย์การเรียนรู้ 2.67 0.77 

       - การแสดงบทบาทสมมติ 2.74 0.79 

       - การศึกษาด้วยตนเอง 2.80 0.83 

 
2. เปิดโอกาสให้นักเรียนคิดและหาค าตอบได้อย่างอิสระและ
สร้างสรรค์ภายใต้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Science 
Process) 
 

3.11 
 

0.81 
 

3. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะ
เต็มศึกษาท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานเป็นทีม 
 

3.06 
 

0.77 
 

4. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรม      
สะเต็มศึกษาท่ีนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ 

3.03 
 

0.83 
 

 
5. น าเทคโนโลยีมาใช้ประกอบการเรียนการสอนหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาได้อย่างเหมาะสม เช่น นักเรียนได้ใช้
คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ตในการสืบค้นค าตอบ 
 

3.10 
 

0.87 
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รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
6. ใช้ส่ือการเรียนการสอนได้อย่างเหมาะสมและหลากหลาย 
ท้ังส่ือของจริงและส่ือมัลติมีเ ดีย เช่น พืช สัตว์ วี ดิทัศน์  
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ภาพยนตร์  
 

3.16 
 

0.78 
 

7. ใช้ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนสะ
เต็มศึกษาหรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือของจริง เช่น พืช 
สัตว์  

2.90 
 

0.76 
 

 
8. ใช้ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนสะ
เต็มศึกษาหรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือเทคโนโลยี เช่น   
วีดิทัศน์ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) ภาพยนตร์ อินเตอร์เน็ต 
 

 
3.16 

 
0.79 

 

ค่าเฉลี่ยรวม 2.96 0.81 
 

จากตารางท่ี 13 พบว่า รายการความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา
ในด้านการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) มีความพร้อมระดับน้อย (ค่าเฉล่ียรวม = 2.96)  ท้ังนี้ผล
การวิเคราะห์พบว่าไม่มีรายการท่ีครูมีความพร้อมระดับมาก โดยรายการท่ีมีความพร้อมปานกลาง  
(ค่าเฉล่ีย 3.00 – 3.99) พบมากถึง 6 รายการ คือ 1) เปิดโอกาสให้นักเรียนคิดและหาค าตอบได้อย่าง
อิสระและสร้างสรรค์ภายใต้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Science Process) 2) จัดการเรียนการ
สอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานเป็นทีม 3) จัดการ
เรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ีนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ 4) น าเทคโนโลยี
มาใช้ประกอบการเรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาได้อย่างเหมาะสม เช่น นักเรียนได้ใช้
คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ตในการสืบค้นค าตอบ 5) ใช้ส่ือการเรียนการสอนได้อย่างเหมาะสมและ
หลากหลาย ท้ังส่ือของจริงและส่ือมัลติมีเดีย เช่น พืช สัตว์ วีดิทัศน์ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) 
ภาพยนตร์ เป็นต้น 6) เตรียมส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือ
ชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือเทคโนโลยี เช่น วี ดิทัศน์ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) ภาพยนตร์ 
อินเตอร์เน็ตเปน็ต้น 

รายการท่ีมีความพร้อมระดับน้อย (ค่าเฉล่ีย 2.00 – 2.99) พบเพียง 2 รายการ คือ ใช้วิธีการ
สอนหรือด าเนินกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาด้วยวิธีการบรรยาย การทดลอง การสาธิต การอภิปราย
กลุ่มย่อย การทัศนศึกษา การจัดศูนย์การเรียนรู้ การแสดงบทบาทสมมติ การศึกษาด้วยตนเอง  (มี
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ความพร้อมระดับน้อยในทุกๆ วิธีการสอน) และใช้ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการ
สอนสะเต็มศึกษาหรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือของจริง เช่น พืช สัตว์ เป็นต้น 
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ตารางท่ี  14 ระดับความพร้อมในด้านการวัดและการประเมินผล (หลังสอน) 
รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 

1. ใช้การวัดและประเมินผลจากสภาพจริง โดยประเมินท้ัง
ด้านความรู้ ทักษะและกระบวนการท่ีนักเรียนแสดงออกขณะ
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้หรือสร้างช้ินงาน 
 

3.03 0.85 

2. จัดท าป้ายนิเทศเกี่ยวกับสะเต็มหรือป้ายนิเทศความรู้
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในห้องเรียนหรือ
นอกห้องเรียน 
 

2.96 0.73 

3. ประชาสัมพันธ์เรื่องราวท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาให้นักเรียน
รับทราบ 
 

2.84 0.83 

4. มีการประเมินผลหลังการจัดการเรียนการสอนหรือการจัด
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาว่าเป็นไปตามจุดประสงค์ท่ีต้ังไว้ 
 

2.91 0.81 

5. จัดท าบันทึกหลังสอนหรือหลังการจัดกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษาทุกครั้ง 
 

3.03 0.78 

6. บันทึกปัญหาและอุปสรรคท่ีต้องแก้ไข 
 

3.02 0.77 

7. พูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับครูท่ีจัดการเรียนการ
สอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือครูท่ีจัดกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษา 
 

2.97 0.77 

8. น าผลงานหรือส่ิงประดิษฐ์จากการเรียนการสอนสะเต็ม
ศึกษามาแสดงในนิทรรศการหรือมาประชาสัมพันธ์ ใน
โรงเรียน 

ค่าเฉลี่ยรวม 

2.78 
 
 

2.94 

0.82 
 
 

0.74 
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จากตารางท่ี 14 พบว่า รายการความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา
ในด้านการวัดและการประเมินผล (หลังสอน) มีความพร้อมระดับน้อย (ค่าเฉล่ียรวม = 2.94)  ท้ังนี้ผล
การวิเคราะห์พบว่าไม่มีรายการท่ีครูมีความพร้อมระดับมาก โดยรายการท่ีมีความพร้อมปานกลาง 
(ค่าเฉล่ีย 3.00 – 3.99) มี 3 รายการ คือ 1) ใช้การวัดและประเมินผลจากสภาพจริง โดยประเมินท้ัง
ด้านความรู้ ทักษะและกระบวนการท่ีนักเรียนแสดงออกขณะร่วมกิจกรรมการเรียนรู้หรือสร้างช้ินงาน 
2) จัดท าบันทึกหลังสอนหรือหลังการจัดกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาทุกครั้ง  3) บันทึกปัญหาและ
อุปสรรคท่ีต้องแก้ไข 

รายการท่ีมีความพร้อมระดับน้อย (ค่าเฉล่ีย 2.00 – 2.99) มีจ านวน 5 รายการ คือ 1) จัดท า
ป้ายนิเทศเกี่ยวกับสะเต็มหรือป้ายนิเทศความรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในห้องเรียน
หรือนอกห้องเรียน 2) ประชาสัมพันธ์เรื่องราวท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาให้นักเรียนรับทราบ 3) มีการ
ประเมินผลหลังการจัดการเรียนการสอนหรือการจัดกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาว่าเป็นไปตาม
จุดประสงค์ท่ีต้ังไว้หรือไม่ 4) พูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับครูท่ีจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะ
เต็มศึกษาหรือครูท่ีจัดกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา 5) น าผลงานหรือส่ิงประดิษฐ์จากการเรียนการสอน
สะเต็มศึกษามาแสดงในนิทรรศการหรือมาประชาสัมพันธ์ในโรงเรียน 
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ตารางท่ี  15 ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา
ตามสังกัดโรงเรียน 

รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
1. สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร 3.15 0.69 
2. สังกัดกรุงเทพมหานคร    2.62 0.78 
3. สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน  3.12 0.84 

ค่าเฉลี่ยรวม     2.96 0.77 
 

จากตารางท่ี 15 แสดงระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา
ระดับประถมศึกษา โรงเรียนท่ีไม่ได้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็มตามสังกัดโรงเรียน พบว่า มีระดับ
ความพร้อมระดับน้อย (ค่าเฉล่ียรวม = 2.96) โดยโรงเรียนท่ีสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษากรุงเทพมหานครมีระดับความพร้อมมากท่ีสุดในระดับความพร้อมปานกลาง (ค่าเฉล่ีย = 
3.15)  รองลงมาคือ สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน มีความพร้อมระดับปาน
กลาง (ค่าเฉล่ีย = 3.12)  และสังกัดกรุงเทพมหานครมีความพร้อมระดับน้อย (ค่าเฉล่ีย  = 2.62) 
ตามล าดับ 
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ตารางท่ี  16 ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา
สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร 

รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
ด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน)   

 1. ศึกษาสาระส าคัญของสาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
การงานอาชีพและเทคโนโลยีในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน 2551 ก่อนการออกแบบบทเรียนหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษา 
 

3.37 0.48 

 2. ก าหนดจุดประสงค์ของการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ีครอบคลุมท้ัง 3 ด้าน คือด้าน
ความรู้ใน 4 วิชา  สะเต็มศึกษา ด้านทักษะกระบวนการ และ
ด้านเจตคติ 
 

3.01 0.62 

 3. บูรณาการบทเรียนสะเต็มศึกษาโดยเลือกบูรณาการใน
ขอบเขตท่ีแคบแต่ศึกษาอย่างละเอียด เช่น หน่วยบูรณาการ
เรื่องน้ า ผู้สอนเลือกบูรณาการเรื่องการเกิดน้ า น้ ากับการ
ด ารงชีวิตและการหาปริมาตรน้ า โดยเลือกบูรณาการเพียง 3 
เรื่อง แต่ศึกษาแต่ละเรื่องอย่างละเอียด 
 

3.20 0.64 

 4. ออกแบบบทเรียนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษามีความสอดคล้องกับชีวิตประจ าวันของนักเรียน 
 

3.07 0.64 

 5. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้วางแผนการจัดการเรียนการสอน
หรือออกแบบกิจกรรมสะเต็มศึกษา 
 

3.05 0.77 

 6. ใช้หลักการออกแบบเชิงวิศวกรรมในการจัดการเรียนการ
สอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา 
 

2.26 0.73 
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รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
 7. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบปัญหาเป็นหลัก 
(Problem-Based Learning) 
 

3.02 0.70 

 8. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบโครงการ (Project-
Based Learning ) 
 

2.98 0.67 

 9. จัดท าแผนการสอนหรือแผนกิจกรรมก่อนสอนทุกครั้ง 
 

3.35 0.57 

 10. ได้รับการสนับสนุนในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะ
เต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาจากทุกๆ ฝ่ายใน
โรงเรียน 
 

2.95 0.90 

 11. จัดการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษา โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อธิบายและ
แสดงความคิดเห็น 
 

3.20 0.62 

ด้านการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน)   

 12. ใช้วิธีการสอนหรือด าเนินกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาด้วย
วิธี 
       - การบรรยาย 3.06 0.40 

        - การทดลอง 3.02 0.87 

        - การสาธิต 3.22 0.54 

        - การอภิปรายกลุ่มย่อย 3.18 0.50 

        - การทัศนศึกษา 2.96 0.66 

        - การจัดศูนย์การเรียนรู้ 2.77 0.53 
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รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
        - การแสดงบทบาทสมมติ 2.82 0.59 

        - การศึกษาด้วยตนเอง 
 

2.93 0.62 

 13. เปิดโอกาสให้นักเรียนคิดและหาค าตอบได้อย่างอิสระและ
สร้างสรรค์ภายใต้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Science 
Process) 
 

3.26 0.66 

 14. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรม     
สะเต็มศึกษาท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานเป็นทีม 
 

3.34 0.59 

 15. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรม     
สะเต็มศึกษาท่ีนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ 
 

3.39 0.60 

 16. น าเทคโนโลยีมาใช้ประกอบการเรียนการสอนหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาได้อย่างเหมาะสม เช่น นักเรียนได้ใช้
คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ตในการสืบค้นค าตอบ 
 

3.62 0.51 

 17. ส่ือการเรียนการสอนได้อย่างเหมาะสมและหลากหลายท้ัง
ส่ือของจริ ง และ ส่ือมั ล ติมี เ ดีย  เ ช่น  พื ช  สัตว์  วี ดิ ทัศน์  
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ภาพยนตร์  
 

3.72 0.48 

 18. ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอน      
สะเต็มศึกษาหรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือของจริง เช่น พืช 
สัตว์  
 

3.24 0.56 

 19. ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอน      
สะเต็มศึกษาหรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือเทคโนโลยี เช่น     
วีดิทัศน์  คอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) ภาพยนตร์ อินเตอร์เน็ต 
 

3.66 0.50 
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รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
ด้านการวัดผลและประเมินผล (หลังสอน)   

 20. ใช้การวัดและประเมินผลจากสภาพจริง โดยประเมินท้ัง
ด้านความรู้ ทักษะและกระบวนการท่ีนักเรียนแสดงออกขณะ
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้หรือสร้างช้ินงาน 
 

3.15 0.80 

 21. จัดท าป้ายนิเทศเกี่ยวกับสะเต็มหรือป้ายนิเทศความรู้
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในห้องเรียนหรือนอก
ห้องเรียน 
 

3.29 0.66 

 22. ประชาสัมพันธ์เรื่องราวท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาให้นักเรียน
รับทราบ 
 

3.09 0.74 

 23. มีการประเมินผลหลังการจัดการเรียนการสอนหรือการจัด
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาว่าเป็นไปตามจุดประสงค์ท่ีต้ังไว้ 
 

3.18 0.72 

 24. จัดท าบันทึกหลังสอนหรือหลังการจัดกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษาทุกครั้ง 
 

3.26 0.56 

 25. บันทึกปัญหาและอุปสรรคท่ีต้องแก้ไข 
 

3.29 0.58 

 26. พูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับครูท่ีจัดการเรียนการ
สอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือครูท่ีจัดกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษา 
 

3.25 0.56 

 27. น าผลงานหรือส่ิงประดิษฐ์จากการเรียนการสอนสะเต็ม
ศึกษามาแสดงในนิทรรศการหรือมาประชาสัมพันธ์ในโรงเรียน 

2.88 0.66 

 ค่าเฉลี่ยรวม 3.15 0.62 
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จากตารางท่ี 16 พบว่า รายการความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา
ระดับประถมศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร มีความพร้อม
ระดับปานกลาง (ค่าเฉล่ียรวม = 3.15)  เมื่อพิจารณาด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน) พบว่า ไม่มี
รายการท่ีครูมีความพร้อมระดับมาก  โดยรายการท่ีมีความพร้อมปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 3.00 – 3.99) มี
จ านวนมากถึง 8 รายการ คือ 1) ศึกษาสาระส าคัญของสาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี
ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 ก่อนการออกแบบบทเรียนหรือกิจกรรมชมรมสะ
เต็มศึกษา 2) ก าหนดจุดประสงค์ของการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ี
ครอบคลุมท้ัง 3 ด้าน คือด้านความรู้ใน 4 วิชา  สะเต็มศึกษา ด้านทักษะกระบวนการ และด้านเจตคติ 
3) บูรณาการบทเรียนสะเต็มศึกษาโดยเลือกบูรณาการในขอบเขตท่ีแคบแต่ศึกษาอย่างละเอียด เช่น 
หน่วยบูรณาการเรื่องน้ า ผู้สอนเลือกบูรณาการเรื่องการเกิดน้ า น้ ากับการด ารงชีวิตและการหา
ปริมาตรน้ า โดยเลือกบูรณาการเพียง 3 เรื่อง แต่ศึกษาแต่ละเรื่องอย่างละเอียด 4) ออกแบบบทเรียน
สะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษามีความสอดคล้องกับชีวิตประจ าวันของนักเรียน 5) เปิด
โอกาสให้นักเรียนได้วางแผนการจัดการเรียนการสอนหรือออกแบบกิจกรรมสะเต็มศึกษา 6) จัดการ
เรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบปัญหาเป็น
หลัก (Problem-Based Learning) 7) จัดท าแผนการสอนหรือแผนกิจกรรมก่อนสอนทุกครั้ง 8) 
จัดการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา โดยเปิดโอกาสให้นักเรียน
ได้อธิบายและแสดงความคิดเห็น  และรายการท่ีมีความพร้อมระดับน้อย (ค่าเฉล่ีย 2.00 – 2.99) พบ
เพียง 3 รายการ คือ 1)  ใช้หลักการออกแบบเชิงวิศวกรรมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็ม
ศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา 2)  จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบโครงการ (Project-Based Learning ) 3) ได้รับการสนับสนุนใน
การจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาจากทุกๆ ฝ่ายใน
โรงเรียน 

ด้านการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) พบว่า ไม่มีรายการท่ีครูมีความพร้อมระดับมาก  
โดยรายการท่ีมีความพร้อมปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 3.00 – 3.99) มีจ านวนมากถึง 8 รายการ คือ 1) ใช้
วิธีการสอนหรือด าเนินกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาด้วยวิธีการบรรยาย การทดลอง การสาธิต การ
อภิปรายกลุ่มย่อย 2) เปิดโอกาสให้นักเรียนคิดและหาค าตอบได้อย่างอิสระและสร้างสรรค์ภายใต้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Science Process) 3) จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานเป็นทีม 4) จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ีนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ 5) น าเทคโนโลยีมาใช้ประกอบการเรียนการสอน
หรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาได้อย่างเหมาะสม เช่น นักเรียนได้ใช้คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ตในการ
สืบค้นค าตอบ 6)  ใช้ส่ือการเรียนการสอนได้อย่างเหมาะสมและหลากหลาย ท้ังส่ือของจริงและส่ือ
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มัลติมีเดีย เช่น พืช สัตว์ วีดิทัศน์ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ภาพยนตร์ เป็นต้น 7) ใช้ส่ือการเรียน
การสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือของจริง เช่น 
พืช สัตว์ เป็นต้น 8) ใช้ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือชมรมสะ
เต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือเทคโนโลยี เช่น วีดิทัศน์  คอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) ภาพยนตร์ อินเตอร์เน็ตเป็น
ต้น และรายการท่ีมีความพร้อมระดับน้อย (ค่าเฉล่ีย 2.00 – 2.99) พบเพียง 1 รายการ คือ ใช้วิธีการ
สอนหรือด าเนินกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาด้วยวิธีทัศนศึกษา การจัดศูนย์การเรียนรู้ แสดงบทบาท
สมมติและการศึกษาด้วยตนเอง 

ด้านการวัดผลและประเมินผล (หลังสอน) พบว่า ไม่มีรายการท่ีครูมีความพร้อมระดับมาก  
โดยรายการท่ีมีความพร้อมปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 3.00 – 3.99) มีจ านวนมากถึง 7 รายการ คือ 1) ใช้
การวัดและประเมินผลจากสภาพจริง โดยประเมินท้ังด้านความรู้ ทักษะและกระบวนการท่ีนักเรียน
แสดงออกขณะร่วมกิจกรรมการเรียนรู้หรือสร้างช้ินงาน 2) จัดท าป้ายนิเทศเกี่ยวกับสะเต็มหรือป้าย
นิ เทศความรู้วิทยาศาสตร์  คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในห้องเรียนหรือนอกห้องเรียน  3) 
ประชาสัมพันธ์เรื่องราวท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาให้นักเรียนรับทราบ 4) มีการประเมินผลหลังการ
จัดการเรียนการสอนหรือการจัดกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาว่าเป็นไปตามจุดประสงค์ท่ีต้ังไว้หรือไม่ 5) 
จัดท าบันทึกหลังสอนหรือหลังการจัดกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาทุกครั้ง 6) บันทึกปัญหาและอุปสรรค
ท่ีต้องแก้ไข 7) พูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับครูท่ีจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือ
ครูท่ีจัดกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา และรายการท่ีมีความพร้อมระดับน้อย (ค่าเฉล่ีย 2.00 – 2.99) พบ
เพียง 1 รายการ คือ น าผลงานหรือส่ิงประดิษฐ์จากการเรียนการสอนสะเต็มศึกษามาแสดงใน
นิทรรศการหรือมาประชาสัมพันธ์ในโรงเรียน 
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ตารางท่ี  17 ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา
สังกัดกรุงเทพมหานคร 

รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
ด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน)   

 1. ศึกษาสาระส าคัญของสาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
การงานอาชีพและเทคโนโลยีในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน 2551 ก่อนการออกแบบบทเรียนหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษา 
 

2.81 0.74 

 2. ก าหนดจุดประสงค์ของการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ีครอบคลุมท้ัง 3 ด้าน คือด้าน
ความรู้ใน 4 วิชา  สะเต็มศึกษา ด้านทักษะกระบวนการ และ
ด้านเจตคติ 
 

2.69 0.75 

 3. บูรณาการบทเรียนสะเต็มศึกษาโดยเลือกบูรณาการใน
ขอบเขตท่ีแคบแต่ศึกษาอย่างละเอียด เช่น หน่วยบูรณาการ
เรื่องน้ า ผู้สอนเลือกบูรณาการเรื่องการเกิดน้ า น้ ากับการ
ด ารงชีวิตและการหาปริมาตรน้ า โดยเลือกบูรณาการเพียง 3 
เรื่อง แต่ศึกษาแต่ละเรื่องอย่างละเอียด 
 

2.69 0.73 

 4. ออกแบบบทเรียนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษามีความสอดคล้องกับชีวิตประจ าวันของนักเรียน 
 

2.52 0.79 

 5. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้วางแผนการจัดการเรียนการสอน
หรือออกแบบกิจกรรมสะเต็มศึกษา 
 

2.72 0.78 

 6. ใช้หลักการออกแบบเชิงวิศวกรรมในการจัดการเรียนการ
สอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา 
 

2.31 0.84 
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รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
 7. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบปัญหาเป็นหลัก 
(Problem-Based Learning) 
 

2.64 0.77 

 8. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบโครงการ (Project-
Based Learning ) 
 

2.57 0.73 

 9. จัดท าแผนการสอนหรือแผนกิจกรรมก่อนสอนทุกครั้ง 
 

2.85 0.82 

 10. ได้รับการสนับสนุนในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะ
เต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาจากทุกๆ ฝ่ายใน
โรงเรียน 
 

2.60 0.83 

 11. จัดการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษา โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อธิบายและ
แสดงความคิดเห็น 
 

2.55 0.72 
 

ด้านการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน)   

 12. ใช้วิธีการสอนหรือด าเนินกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาด้วย
วิธี 
       - การบรรยาย 2.60 0.76 

        - การทดลอง 2.67 0.89 

        - การสาธิต 2.73 0.84 

        - การอภิปรายกลุ่มย่อย 2.68 0.62 

        - การทัศนศึกษา 2.41 0.85 

        - การจัดศูนย์การเรียนรู้ 2.39 0.66 
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รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
        - การแสดงบทบาทสมมติ 2.50 0.72 

        - การศึกษาด้วยตนเอง 
 

2.48 0.78 

 13. เปิดโอกาสให้นักเรียนคิดและหาค าตอบได้อย่างอิสระและ
สร้างสรรค์ภายใต้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Science 
Process) 
 

2.83 0.79 

 14. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรม     
สะเต็มศึกษาท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานเป็นทีม 
 

2.79 0.78 

 15. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรม     
สะเต็มศึกษาท่ีนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ 
 

2.78 0.84 

 16. น าเทคโนโลยีมาใช้ประกอบการเรียนการสอนหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาได้อย่างเหมาะสม เช่น นักเรียนได้ใช้
คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ตในการสืบค้นค าตอบ 
 

2.68 0.84 

 17. ใช้ส่ือการเรียนการสอนได้อย่างเหมาะสมและหลากหลาย 
ท้ัง ส่ือของจริงและ ส่ือมัลติมี เ ดีย เช่น พืช สัตว์  วี ดิ ทัศน์  
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ภาพยนตร์  
 

2.70 0.76 

 18. ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนสะ
เต็มศึกษาหรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือของจริง เช่น พืช 
สัตว์  
 

2.46 0.70 

 19. ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนสะ
เต็มศึกษาหรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือเทคโนโลยี เช่น วีดิ
ทัศน์  คอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) ภาพยนตร์ อินเตอร์เน็ตเป็น
ต้น 

2.68 0.76 
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รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
ด้านการวัดผลและประเมินผล   

 20. ใช้การวัดและประเมินผลจากสภาพจริง โดยประเมินท้ัง
ด้านความรู้ ทักษะและกระบวนการท่ีนักเรียนแสดงออกขณะ
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้หรือสร้างช้ินงาน 
 

2.65 0.84 

 21. จัดท าป้ายนิเทศเกี่ยวกับสะเต็มหรือป้ายนิเทศความรู้
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในห้องเรียนหรือนอก
ห้องเรียน 
 

2.70 0.66 

 22. ประชาสัมพันธ์เรื่องราวท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาให้นักเรียน
รับทราบ 
 

2.53 0.72 

 23. มีการประเมินผลหลังการจัดการเรียนการสอนหรือการจัด
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาว่าเป็นไปตามจุดประสงค์ท่ีต้ังไว้ 
 

2.58 0.75 

 24. จัดท าบันทึกหลังสอนหรือหลังการจัดกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษาทุกครั้ง 
 

2.66 0.77 

 25. บันทึกปัญหาและอุปสรรคท่ีต้องแก้ไข 
 

2.74 0.77 

 26. พูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับครูท่ีจัดการเรียนการ
สอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือครูท่ีจัดกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษา 
 

2.58 0.69 

 27. น าผลงานหรือส่ิงประดิษฐ์จากการเรียนการสอนสะเต็ม
ศึกษามาแสดงในนิทรรศการหรือมาประชาสัมพันธ์ในโรงเรียน 

2.47 0.75 

 ค่าเฉลี่ยรวม 2.62 0.82 
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จากตารางท่ี 17 พบว่า รายการความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา
ระดับประถมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร มีความพร้อมระดับน้อย (ค่าเฉล่ียรวม = 2.62)  เมื่อ
พิจารณาด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน) พบว่า ไม่มีรายการท่ีครูมีความพร้อมระดับมากและ
ระดับปานกลาง แต่ทุกรายการมีความพร้อมระดับน้อย (ค่าเฉล่ีย 2.00 – 2.99) จ านวน 11 รายการ 
คือ 1) ศึกษาสาระส าคัญของสาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 ก่อนการออกแบบบทเรียนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา  2) ก าหนด
จุดประสงค์ของการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ีครอบคลุมท้ัง 3 ด้าน 
คือด้านความรู้ใน 4 วิชา  สะเต็มศึกษา ด้านทักษะกระบวนการ และด้านเจตคติ  3) บูรณาการ
บทเรียนสะเต็มศึกษาโดยเลือกบูรณาการในขอบเขตท่ีแคบแต่ศึกษาอย่างละเอียด เช่น หน่วยบูรณา
การเรื่องน้ า ผู้สอนเลือกบูรณาการเรื่องการเกิดน้ า น้ ากับการด ารงชีวิตและการหาปริมาตรน้ า โดย
เลือกบูรณาการเพียง 3 เรื่อง แต่ศึกษาแต่ละเรื่องอย่างละเอียด 4) ออกแบบบทเรียนสะเต็มศึกษาหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษามีความสอดคล้องกับชีวิตประจ าวันของนักเรียน 5) เปิดโอกาสให้นักเรียน
ได้วางแผนการจัดการเรียนการสอนหรือออกแบบกิจกรรมสะเต็มศึกษา 6) ใช้หลักการออกแบบเชิง
วิศวกรรมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา 7) จัดการ
เรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบปัญหาเป็น
หลัก (Problem-Based Learning) 8) จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบโครงการ (Project-Based Learning ) 9) จัดท าแผนการสอน
หรือแผนกิจกรรมก่อนสอนทุกครั้ง 10) ได้รับการสนับสนุนในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็ม
ศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาจากทุกๆ ฝ่ายในโรงเรียน 11) จัดการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวกับสะ
เต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อธิบายและแสดงความคิดเห็น 

ด้านการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) พบว่า ไม่มีรายการท่ีครูมีความพร้อมระดับมาก
และระดับปานกลาง แต่ทุกรายการมีความพร้อมระดับน้อย (ค่าเฉล่ีย 2.00 – 2.99) จ านวน 8 
รายการ คือ 1)  ใช้วิธีการสอนหรือด าเนินกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาด้วยวิธีการบรรยาย การทดลอง 
การสาธิต การอภิปรายกลุ่มย่อย การทัศนศึกษา การจัดศูนย์การเรียนรู้ การแสดงบทบาทสมมติ 
การศึกษาด้วยตนเอง 2) เปิดโอกาสให้นักเรียนคิดและหาค าตอบได้อย่างอิสระและสร้างสรรค์ภายใต้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Science Process) 3) จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานเป็นทีม 4) จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ีนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ 5) น าเทคโนโลยีมาใช้ประกอบการเรียนการสอน
หรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาได้อย่างเหมาะสม เช่น นักเรียนได้ใช้คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ตในการ
สืบค้นค าตอบ 6) ใช้ส่ือการเรียนการสอนได้อย่างเหมาะสมและหลากหลาย ท้ังส่ือของจริงและส่ือ
มัลติมีเดีย เช่น พืช สัตว์ วีดิทัศน์ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ภาพยนตร์ เป็นต้น 7) ใช้ส่ือการเรียน
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การสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือของจริง เช่น 
พืช สัตว์ เป็นต้น 8)  ใช้ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือชมรม
สะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือเทคโนโลยี เช่น วีดิทัศน์ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) ภาพยนตร์ อินเตอร์เน็ตเป็น
ต้น 

ด้านการวัดผลและประเมินผล (หลังสอน) พบว่า ไม่มีรายการท่ีครูมีความพร้อมระดับมาก
และระดับปานกลาง แต่ทุกรายการมีความพร้อมระดับน้อย (ค่าเฉล่ีย 2.00 – 2.99) จ านวน 8 
รายการ คือ 1) ใช้การวัดและประเมินผลจากสภาพจริง โดยประเมินท้ังด้านความรู้ ทักษะและ
กระบวนการท่ีนักเรียนแสดงออกขณะร่วมกิจกรรมการเรียนรู้หรือสร้างช้ินงาน 2) จัดท าป้ายนิเทศ
เกี่ยวกับสะเต็มหรือป้ายนิเทศความรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในห้องเรียนหรือนอก
ห้องเรียน 3) ประชาสัมพันธ์เรื่องราวท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาให้นักเรียนรับทราบ 4) มีการประเมินผล
หลังการจัดการเรียนการสอนหรือการจัดกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาว่าเป็นไปตามจุดประสงค์ท่ีต้ังไว้
หรือไม่ 5) จัดท าบันทึกหลังสอนหรือหลังการจัดกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาทุกครั้ง 6) บันทึกปัญหา
และอุปสรรคท่ีต้องแก้ไข 7) พูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับครูท่ีจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะ
เต็มศึกษาหรือครูท่ีจัดกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา 8) น าผลงานหรือส่ิงประดิษฐ์จากการเรียนการสอน
สะเต็มศึกษามาแสดงในนิทรรศการหรือมาประชาสัมพันธ์ในโรงเรียน 
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ตารางท่ี  18 ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา
สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 

รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
ด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน)   

 1. ศึกษาสาระส าคัญของสาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
การงานอาชีพและเทคโนโลยีในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน 2551 ก่อนการออกแบบบทเรียนหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษา 
 

3.11 0.75 

 2. ก าหนดจุดประสงค์ของการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ีครอบคลุมท้ัง 3 ด้าน คือด้าน
ความรู้ใน 4 วิชา  สะเต็มศึกษา ด้านทักษะกระบวนการ และ
ด้านเจตคติ 
 

3.15 0.77 

 3. บูรณาการบทเรียนสะเต็มศึกษาโดยเลือกบูรณาการใน
ขอบเขตท่ีแคบแต่ศึกษาอย่างละเอียด เช่น หน่วยบูรณาการ
เรื่องน้ า ผู้สอนเลือกบูรณาการเรื่องการเกิดน้ า น้ ากับการ
ด ารงชีวิตและการหาปริมาตรน้ า โดยเลือกบูรณาการเพียง 3 
เรื่อง แต่ศึกษาแต่ละเรื่องอย่างละเอียด 
 

3.08 0.92 

 4. ออกแบบบทเรียนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษามีความสอดคล้องกับชีวิตประจ าวันของนักเรียน 
 

2.95 0.87 

 5. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้วางแผนการจัดการเรียนการสอน
หรือออกแบบกิจกรรมสะเต็มศึกษา 
 

3.17 0.79 

 6. ใช้หลักการออกแบบเชิงวิศวกรรมในการจัดการเรียนการ
สอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา 
 

2.58 1.01 
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 7. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบปัญหาเป็นหลัก 
(Problem-Based Learning) 
 

3.01 0.89 

 8. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบโครงการ (Project-
Based Learning ) 
 

3.05 0.90 

 9. จัดท าแผนการสอนหรือแผนกิจกรรมก่อนสอนทุกครั้ง 
 

3.33 0.80 

 10. ได้รับการสนับสนุนในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะ
เต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาจากทุกๆ ฝ่ายใน
โรงเรียน 
 

3.06 0.89 

 11. จัดการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษา โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อธิบายและ
แสดงความคิดเห็น 
 

3.13 0.84 

ด้านการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน)   

 12. ใช้วิธีการสอนหรือด าเนินกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาด้วย
วิธี 
      - การบรรยาย 3.17 0.80 

       - การทดลอง 3.19 0.96 

       - การสาธิต 3.13 0.87 

       - การอภิปรายกลุ่มย่อย 3.10 0.87 

        - การทัศนศึกษา 3.11 0.83 

        - การจัดศูนย์การเรียนรู้ 2.89 0.89 
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        - การแสดงบทบาทสมมติ 2.95 0.89 

        - การศึกษาด้วยตนเอง 
 

3.06 0.86 

 13. เปิดโอกาสให้นักเรียนคิดและหาค าตอบได้อย่างอิสระและ
สร้างสรรค์ภายใต้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Science 
Process) 
 

3.30 0.82 

 14. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรม     
สะเต็มศึกษาท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานเป็นทีม 
 

3.19 0.75 

 15. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรม     
สะเต็มศึกษาท่ีนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ 
 

3.09 0.84 

 16. น าเทคโนโลยีมาใช้ประกอบการเรียนการสอนหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาได้อย่างเหมาะสม เช่น นักเรียนได้ใช้
คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ตในการสืบค้นค าตอบ 
 

3.22 0.86 

 17. ใช้ส่ือการเรียนการสอนได้อย่างเหมาะสมและหลากหลาย 
ท้ัง ส่ือของจริงและ ส่ือมัลติมี เ ดีย เช่น พืช สัตว์  วี ดิ ทัศน์  
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ภาพยนตร์  
 

3.31 0.68 

 18. ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอน      
สะเต็มศึกษาหรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือของจริง เช่น พืช 
สัตว์  
 

3.15 0.71 

 19. ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอน      
สะเต็มศึกษาหรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือเทคโนโลยี เช่น     
วีดิทัศน์  คอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) ภาพยนตร์ อินเตอร์เน็ต 

3.37 0.69 
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ด้านการวัดผลและประเมินผล 

 20. ใช้การวัดและประเมินผลจากสภาพจริง โดยประเมินท้ัง
ด้านความรู้ ทักษะและกระบวนการท่ีนักเรียนแสดงออกขณะ
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้หรือสร้างช้ินงาน 
 

3.36 0.73 

 21. จัดท าป้ายนิเทศเกี่ยวกับสะเต็มหรือป้ายนิเทศความรู้
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในห้องเรียนหรือนอก
ห้องเรียน 
 

3.03 0.73 

 22. ประชาสัมพันธ์เรื่องราวท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาให้นักเรียน
รับทราบ 
 

3.01 0.88 

 23. มีการประเมินผลหลังการจัดการเรียนการสอนหรือการจัด
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาว่าเป็นไปตามจุดประสงค์ท่ีต้ังไว้ 
 

3.09 0.82 

 24. จัดท าบันทึกหลังสอนหรือหลังการจัดกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษาทุกครั้ง 
 

3.26 0.77 

 25. บันทึกปัญหาและอุปสรรคท่ีต้องแก้ไข 
 

3.13 0.78 

 26. พูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับครูท่ีจัดการเรียนการ
สอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือครูท่ีจัดกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษา 
 

3.20 0.81 

 27. น าผลงานหรือส่ิงประดิษฐ์จากการเรียนการสอนสะเต็ม
ศึกษามาแสดงในนิทรรศการหรือมาประชาสัมพันธ์ในโรงเรียน 

3.04 0.86 

 ค่าเฉลี่ยรวม 3.12 0.83 
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จากตารางท่ี 18 พบว่า รายการความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา
ระดับประถมศึกษาสังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน มีความพร้อมระดับปาน
กลาง (ค่าเฉล่ียรวม = 3.12)  เมื่อพิจารณาด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน) พบว่า ไม่มีรายการท่ี
ครูมีความพร้อมระดับมาก  โดยรายการท่ีมีความพร้อมปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 3.00 – 3.99) มีจ านวน
มากถึง 9 รายการ คือ 1) ศึกษาสาระส าคัญของสาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 ก่อนการออกแบบบทเรียนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษา 2) ก าหนดจุดประสงค์ของการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ี
ครอบคลุมท้ัง 3 ด้าน คือด้านความรู้ใน 4 วิชา  สะเต็มศึกษา ด้านทักษะกระบวนการ และด้านเจตคติ 
3) บูรณาการบทเรียนสะเต็มศึกษาโดยเลือกบูรณาการในขอบเขตท่ีแคบแต่ศึกษาอย่างละเอียด เช่น 
หน่วยบูรณาการเรื่องน้ า ผู้สอนเลือกบูรณาการเรื่องการเกิดน้ า น้ ากับการด ารงชีวิตและการหา
ปริมาตรน้ า โดยเลือกบูรณาการเพียง 3 เรื่อง แต่ศึกษาแต่ละเรื่องอย่างละเอียด 4เปิดโอกาสให้
นักเรียนได้วางแผนการจัดการเรียนการสอนหรือออกแบบกิจกรรมสะเต็มศึกษา) 5) จัดการเรียนการ
สอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบโครงการ (Project-
Based Learning) 6) จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนการสอนแบบปัญหาเป็นหลัก (Problem-Based Learning) 7) จัดท าแผนการสอนหรือแผน
กิจกรรมก่อนสอนทุกครั้ง 8) ได้รับการสนับสนุนในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาจากทุกๆ ฝ่ายในโรงเรียน 9) จัดการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษา
หรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อธิบายและแสดงความคิดเห็น  และ
รายการท่ีมีความพร้อมระดับน้อย (ค่าเฉล่ีย 2.00 – 2.99) พบเพียง 2 รายการ คือ 1)  ใช้หลักการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษา 2) ออกแบบบทเรียนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษามีความสอดคล้องกับ
ชีวิตประจ าวันของนักเรียน  

ด้านการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) พบว่า ไม่มีรายการท่ีครูมีความพร้อมระดับมาก  
โดยรายการท่ีมีความพร้อมปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 3.00 – 3.99) มีจ านวน 8 รายการ คือ 1) ใช้วิธีการ
สอนหรือด าเนินกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาด้วยวิธีการบรรยาย การทดลอง การสาธิต การอภิปราย
กลุ่มย่อย การทัศนศึกษา 2) เปิดโอกาสให้นักเรียนคิดและหาค าตอบได้อย่างอิสระและสร้างสรรค์
ภายใต้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Science Process) 3) จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานเป็นทีม 4) จัดการเรียนการสอนสะเต็ม
ศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ีนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ 5) น าเทคโนโลยีมาใช้ประกอบการ
เรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาได้อย่างเหมาะสม เช่น นักเรียนได้ใช้คอมพิวเตอร์ แท็บ
เล็ตในการสืบค้นค าตอบ 6) ใช้ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือ
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ชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือของจริง เช่น พืช สัตว์ 7) ใช้ส่ือการเรียนการสอนได้อย่างเหมาะสมและ
หลากหลาย ท้ังส่ือของจริงและส่ือมัลติมีเดีย เช่น พืช สัตว์ วีดิทัศน์ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) 
ภาพยนตร์ เป็นต้น 8) ใช้ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือชมรม
สะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือเทคโนโลยี เช่น วีดิทัศน์  คอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) ภาพยนตร์ อินเตอร์เน็ต 
และรายการท่ีมีความพร้อมระดับน้อย (ค่าเฉล่ีย 2.00 – 2.99) มีจ านวน 1 รายการ คือ ใช้วิธีการสอน
หรือด าเนินกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาด้วยวิธี การจัดศูนย์การเรียนรู้ แสดงบทบาทสมมติและ
การศึกษาด้วยตนเอง เป็นต้น  

ด้านการวัดผลและประเมินผล (หลังสอน) พบว่า ไม่มีรายการท่ีครูมีความพร้อมระดับมาก  
แต่ทุกรายการมีความพร้อมระดับปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 3.00 – 3.99) จ านวน 8 รายการ คือ 1) ใช้การ
วัดและประเมินผลจากสภาพจริง โดยประเมินท้ังด้านความรู้ ทักษะและกระบวนการท่ีนักเรียน
แสดงออกขณะร่วมกิจกรรมการเรียนรู้หรือสร้างช้ินงาน 2) จัดท าป้ายนิเทศเกี่ยวกับสะเต็มหรือป้าย
นิ เทศความรู้ วิทยาศาสตร์  คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ในห้อง เรียนหรื อนอกห้อง เรียน                       
3) ประชาสัมพันธ์เรื่องราวท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาให้นักเรียนรับทราบ 4) มีการประเมินผลหลังการ
จัดการเรียนการสอนหรือการจัดกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาว่าเป็นไปตามจุดประสงค์ท่ีต้ังไว้หรือไม่   
5) จัดท าบันทึกหลังสอนหรือหลังการจัดกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาทุกครั้ง 6) บันทึกปัญหาและ
อุปสรรคท่ีต้องแก้ไข 7) พูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับครูท่ีจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็ม
ศึกษาหรือครูท่ีจัดกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา 8) น าผลงานหรือส่ิงประดิษฐ์จากการเรียนการสอน   
สะเต็มศึกษามาแสดงในนิทรรศการหรือมาประชาสัมพันธ์ในโรงเรียน 
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ตารางท่ี  19 ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา
ตามรายวิชาท่ีจัดการเรียนการสอน 

รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 

 1. ครูคณิตศาสตร ์ 2.85 0.83 

 2. ครูวิทยาศาสตร์ 3.03 0.77 

 3. ครูคอมพิวเตอร์ 2.82 0.83 

ค่าเฉลี่ยรวม 2.90 0.80 
 

จากตารางท่ี 19 แสดงระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา
ระดับประถมศึกษา โรงเรียนท่ีไม่ได้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็มตามวิชาท่ีครูผู้ตอบแบบสอบถาม
จัดการเรียนการสอน คือ วิชาคณิตศาสตร์ วิชาวิทยาศาสตร์และวิชาคอมพิวเตอร์ พบว่า มีระดับความ
พร้อมระดับน้อย (ค่าเฉล่ียรวม = 2.90) โดยครูวิทยาศาสตร์มีระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการ
สอนระดับปานกลาง (ค่าเฉล่ีย = 3.03) รองลงมาคือ ครูคณิตศาสตร์และครูคอมพิวเตอร์มีความพร้อม
ระดับน้อย (ค่าเฉล่ีย = 2.85 และ 2.82 ตามล าดับ)  
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ตารางท่ี  20 ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา
ของครูท่ีสอนวิชาคณิตศาสตร์ 

รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
ด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน)   

 1. ศึกษาสาระส าคัญของสาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
การงานอาชีพและเทคโนโลยีในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน 2551 ก่อนการออกแบบบทเรียนหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษา 
 

2.98 0.79 

 2. ก าหนดจุดประสงค์ของการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ีครอบคลุมท้ัง 3 ด้าน คือด้าน
ความรู้ใน 4 วิชา  สะเต็มศึกษา ด้านทักษะกระบวนการ และ
ด้านเจตคติ 
 

2.81 0.80 

 3. บูรณาการบทเรียนสะเต็มศึกษาโดยเลือกบูรณาการใน
ขอบเขตท่ีแคบแต่ศึกษาอย่างละเอียด เช่น หน่วยบูรณาการ
เรื่องน้ า ผู้สอนเลือกบูรณาการเรื่องการเกิดน้ า น้ ากับการ
ด ารงชีวิตและการหาปริมาตรน้ า โดยเลือกบูรณาการเพียง 3 
เรื่อง แต่ศึกษาแต่ละเรื่องอย่างละเอียด 
 

2.91 0.81 

 4. ออกแบบบทเรียนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษามีความสอดคล้องกับชีวิตประจ าวันของนักเรียน 
 

2.68 0.85 

 5. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้วางแผนการจัดการเรียนการสอน
หรือออกแบบกิจกรรมสะเต็มศึกษา 
 

2.95 0.86 

 6. ใช้หลักการออกแบบเชิงวิศวกรรมในการจัดการเรียนการ
สอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา 
 

2.38 0.87 
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รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
 7. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบปัญหาเป็นหลัก 
(Problem-Based Learning) 

2.81 0.81 

 8. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบโครงการ (Project-
Based Learning ) 
 

2.83 0.76 

 9. จัดท าแผนการสอนหรือแผนกิจกรรมก่อนสอนทุกครั้ง 
 

2.99 1.00 

 10. ได้รับการสนับสนุนในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบ   
สะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาจากทุกๆ ฝ่ายใน
โรงเรียน 
 

2.77 0.94 

 11. จัดการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษา โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อธิบายและ
แสดงความคิดเห็น 
 

2.91 0.88 

ด้านการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน)   

 12. ใช้วิธีการสอนหรือด าเนินกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาด้วย
วิธี 
       - การบรรยาย 2.69 0.81 

        - การทดลอง 2.77 0.77 

        - การสาธิต 2.89 0.84 

        - การอภิปรายกลุ่มย่อย 2.90 0.82 

        - การทัศนศึกษา 2.83 0.86 

        - การจัดศูนย์การเรียนรู้ 2.69 0.75 

        - การแสดงบทบาทสมมติ 2.69 0.77 



 

 

104 

รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
        - การศึกษาด้วยตนเอง 

 
2.76 0.78 

 13. เปิดโอกาสให้นักเรียนคิดและหาค าตอบได้อย่างอิสระและ
สร้างสรรค์ภายใต้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Science 
Process) 
 

3.13 0.79 

 14. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรม     
สะเต็มศึกษาท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานเป็นทีม 
 

3.07 0.75 

 15. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรม     
สะเต็มศึกษาท่ีนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ 
 

2.94 0.81 

 16. น าเทคโนโลยีมาใช้ประกอบการเรียนการสอนหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาได้อย่างเหมาะสม เช่น นักเรียนได้ใช้
คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ตในการสืบค้นค าตอบ 
 

2.94 0.85 

 17. เลือกใช้ ส่ือการเรียนการสอนได้อย่างเหมาะสมและ
หลากหลาย ท้ังส่ือของจริงและส่ือมัลติมีเดีย เช่น พืช สัตว์ วีดิ
ทัศน์ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ภาพยนตร์  
 

3.09 0.80 

 18. ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนสะ
เต็มศึกษาหรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือของจริง เช่น พืช 
สัตว์  
 

2.62 0.81 

 19. ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนสะ
เต็มศึกษาหรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือเทคโนโลยี เช่น วีดิ
ทัศน์  คอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) ภาพยนตร์ อินเตอร์เน็ต 
 
 
 

3.02 0.78 
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รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
ด้านการวัดผลและประเมินผล   

 20. ใช้การวัดและประเมินผลจากสภาพจริง โดยประเมินท้ัง
ด้านความรู้ ทักษะและกระบวนการท่ีนักเรียนแสดงออกขณะ
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้หรือสร้างช้ินงาน 
 

2.97 0.85 

 21. จัดท าป้ายนิเทศเกี่ยวกับสะเต็มหรือป้ายนิเทศความรู้
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในห้องเรียนหรือนอก
ห้องเรียน 
 

2.94 0.75 

 22. ประชาสัมพันธ์เรื่องราวท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาให้นักเรียน
รับทราบ 
 

2.65 0.80 

 23. มีการประเมินผลหลังการจัดการเรียนการสอนหรือการจัด
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาว่าเป็นไปตามจุดประสงค์ท่ีต้ังไว้ 
 

2.83 0.80 

 24. จัดท าบันทึกหลังสอนหรือหลังการจัดกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษาทุกครั้ง 
 

2.90 0.83 

 25. บันทึกปัญหาและอุปสรรคท่ีต้องแก้ไข 
 

2.91 0.83 

 26. พูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับครูท่ีจัดการเรียนการ
สอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือครูท่ีจัดกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษา 
 

2.85 0.75 

 27. น าผลงานหรือส่ิงประดิษฐ์จากการเรียนการสอนสะเต็ม
ศึกษามาแสดงในนิทรรศการหรือมาประชาสัมพันธ์ในโรงเรียน 

2.67 0.85 

 ค่าเฉลี่ยรวม 2.85 0.82 
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จากตารางท่ี 20 พบว่า รายการความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา
ระดับประถมศึกษาของครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์ มีความพร้อมระดับน้อย (ค่าเฉล่ียรวม = 2.85)  เมื่อ
พิจารณาด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน) พบว่า ไม่มีรายการท่ีครูมีความพร้อมระดับมากและ
ระดับปานกลาง แต่ทุกรายการมีความพร้อมระดับน้อย (ค่าเฉล่ีย 2.00 – 2.99) จ านวน 11 รายการ 
คือ 1) ศึกษาสาระส าคัญของสาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 ก่อนการออกแบบบทเรียนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา 2) ก าหนด
จุดประสงค์ของการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ีครอบคลุมท้ัง 3 ด้าน 
คือด้านความรู้ใน 4 วิชา  สะเต็มศึกษา ด้านทักษะกระบวนการ และด้านเจตคติ 3) บูรณาการ
บทเรียนสะเต็มศึกษาโดยเลือกบูรณาการในขอบเขตท่ีแคบแต่ศึกษาอย่างละเอียด เช่น หน่วยบูรณา
การเรื่องน้ า ผู้สอนเลือกบูรณาการเรื่องการเกิดน้ า น้ ากับการด ารงชีวิตและการหาปริมาตรน้ า โดย
เลือกบูรณาการเพียง 3 เรื่อง แต่ศึกษาแต่ละเรื่องอย่างละเอียด 4) ออกแบบบทเรียนสะเต็มศึกษาหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษามีความสอดคล้องกับชีวิตประจ าวันของนักเรียน 5) เปิดโอกาสให้นักเรียน
ได้วางแผนการจัดการเรียนการสอนหรือออกแบบกิจกรรมสะเต็มศึกษา 6) ใช้หลักการออกแบบเชิง
วิศวกรรมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา 7) จัดการ
เรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบปัญหาเป็น
หลัก (Problem-Based Learning) 8) จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบโครงการ (Project-Based Learning ) 9) จัดท าแผนการสอน
หรือแผนกิจกรรมก่อนสอนทุกครั้ง 10) ได้รับการสนับสนุนในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็ม
ศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาจากทุกๆ ฝ่ายในโรงเรียน 11) จัดการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวกับสะ
เต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อธิบายและแสดงความคิดเห็น 
  ด้านการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) พบว่า ไม่มีรายการท่ีครูมีความพร้อมระดับมาก 
โดยมีรายการท่ีมีความพร้อมระดับปานกลาง (ค่าเฉล่ีย  3.00 – 3.99) จ านวน 8 รายการ คือ            
1) เปิดโอกาสให้นักเรียนคิดและหาค าตอบได้อย่างอิสระและสร้างสรรค์ภายใต้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ (Science Process) 2) จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษาท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานเป็นทีม 3) ใช้ส่ือการเรียนการสอนได้อย่างเหมาะสมและ
หลากหลาย ท้ังส่ือของจริงและส่ือมัลติมีเดีย เช่น พืช สัตว์ วีดิทัศน์ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) 
ภาพยนตร์ เป็นต้น 4) ใช้ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือชมรม
สะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือเทคโนโลยี เช่น วีดิทัศน์ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) ภาพยนตร์ อินเตอร์เน็ต 
เป็นต้น และรายการท่ีมีความพร้อมระดับน้อย (ค่าเฉล่ีย 2.00 – 2.99) จ านวน 4 รายการ คือ  1) ใช้
วิธีการสอนหรือด าเนินกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาด้วยวิธีการบรรยาย การทดลอง การสาธิต         
การอภิปรายกลุ่มย่อย การทัศนศึกษา การจัดศูนย์การเรียนรู้ การแสดงบทบาทสมมติ การศึกษาด้วย
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ตนเอง 2) จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ีนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ 
3) น าเทคโนโลยีมาใช้ประกอบการเรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาได้อย่างเหมาะสม 
เช่น นักเรียนได้ใช้คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ตในการสืบค้นค าตอบ  4) ใช้ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือของจริง เช่น พืช สัตว์ เป็นต้น 

ด้านการวัดผลและประเมินผล (หลังสอน) พบว่า ไม่มีรายการท่ีครูมีความพร้อมระดับมาก
และระดับปานกลาง แต่ทุกรายการมีความพร้อมระดับน้อย (ค่าเฉล่ีย 2.00 – 2.99) จ านวน 8 
รายการ คือ 1) ใช้การวัดและประเมินผลจากสภาพจริง โดยประเมินท้ังด้านความรู้ ทักษะและ
กระบวนการท่ีนักเรียนแสดงออกขณะร่วมกิจกรรมการเรียนรู้หรือสร้างช้ินงาน 2) จัดท าป้ายนิเทศ
เกี่ยวกับสะเต็มหรือป้ายนิเทศความรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในห้องเรียนหรือนอก
ห้องเรียน 3) ประชาสัมพันธ์เรื่องราวท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาให้นักเรียนรับทราบ 4) มีการประเมินผล
หลังการจัดการเรียนการสอนหรือการจัดกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาว่าเป็นไปตามจุดประสงค์ท่ีต้ังไว้
หรือไม่ 5) จัดท าบันทึกหลังสอนหรือหลังการจัดกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาทุกครั้ง 6) บันทึกปัญหา
และอุปสรรคท่ีต้องแก้ไข 7) พูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับครูท่ีจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะ
เต็มศึกษาหรือครูท่ีจัดกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา 8) น าผลงานหรือส่ิงประดิษฐ์จากการเรียนการสอน
สะเต็มศึกษามาแสดงในนิทรรศการหรือมาประชาสัมพันธ์ในโรงเรียน 
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ตารางท่ี  21 ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา
ของครูท่ีสอนวิชาวิทยาศาสตร์ 

รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
ด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน)   

 1. ศึกษาสาระส าคัญของสาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ

การงานอาชีพและเทคโนโลยีในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน 2551 ก่อนการออกแบบบทเรียนหรือกิจกรรมชมรม  

สะเต็มศึกษา 
 

3.06 0.64 

 2. ก าหนดจุดประสงค์ของการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ีครอบคลุมท้ัง 3 ด้าน คือด้าน
ความรู้ใน 4 วิชา  สะเต็มศึกษา ด้านทักษะกระบวนการ และ
ด้านเจตคติ 
 

2.98 0.68 

 3. บูรณาการบทเรียนสะเต็มศึกษาโดยเลือกบูรณาการใน
ขอบเขตท่ีแคบแต่ศึกษาอย่างละเอียด เช่น หน่วยบูรณาการ
เรื่องน้ า ผู้สอนเลือกบูรณาการเรื่องการเกิดน้ า น้ ากับการ
ด ารงชีวิตและการหาปริมาตรน้ า โดยเลือกบูรณาการเพียง 3 
เรื่อง แต่ศึกษาแต่ละเรื่องอย่างละเอียด 
 

3.22 0.70 

 4. ออกแบบบทเรียนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษามีความสอดคล้องกับชีวิตประจ าวันของนักเรียน 
 

2.96 0.68 

 5. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้วางแผนการจัดการเรียนการสอน
หรือออกแบบกิจกรรมสะเต็มศึกษา 
 

3.04 0.81 

 6. ใช้หลักการออกแบบเชิงวิศวกรรมในการจัดการเรียนการ
สอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา 
 

2.45 0.79 
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รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
 7. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบปัญหาเป็นหลัก 
(Problem-Based Learning) 
 

3.01 0.72 

 8. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบโครงการ (Project-
Based Learning ) 
 

3.08 0.72 

 9. จัดท าแผนการสอนหรือแผนกิจกรรมก่อนสอนทุกครั้ง 
 

3.28 0.68 

 10. ได้รับการสนับสนุนในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะ
เต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาจากทุกๆ ฝ่ายใน
โรงเรียน 
 

2.96 0.92 

 11. จัดการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษา โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อธิบายและ
แสดงความคิดเห็น 
 

2.97 0.72 

ด้านการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน)   

 12. ใช้วิธีการสอนหรือด าเนินกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาด้วย
วิธี 
       - การบรรยาย 3.01 0.64 

        - การทดลอง 3.39 0.75 

        - การสาธิต 3.21 0.77 

        - การอภิปรายกลุ่มย่อย 3.11 0.59 

        - การทัศนศึกษา 2.83 0.76 

        - การจัดศูนย์การเรียนรู้ 2.74 0.73 
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รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
        - การแสดงบทบาทสมมติ 2.82 0.70 

        - การศึกษาด้วยตนเอง 
 

2.92 0.86 

 13. เปิดโอกาสให้นักเรียนคิดและหาค าตอบได้อย่างอิสระและ
สร้างสรรค์ภายใต้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Science 
Process) 
 

3.31 0.57 

 14. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรม     
สะเต็มศึกษาท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานเป็นทีม 
 

3.14 0.70 

 15. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรม     
สะเต็มศึกษาท่ีนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ 
 

3.18 0.74 

 16. น าเทคโนโลยีมาใช้ประกอบการเรียนการสอนหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาได้อย่างเหมาะสม เช่น นักเรียนได้ใช้
คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ตในการสืบค้นค าตอบ 
 

3.13 0.78 

 17. ใช้ส่ือการเรียนการสอนได้อย่างเหมาะสมและหลากหลาย 
ท้ัง ส่ือของจริงและ ส่ือมัลติมี เ ดีย เช่น พืช สัตว์  วี ดิ ทัศน์  
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ภาพยนตร์  
 

3.18 0.72 

 18. ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนสะ
เต็มศึกษาหรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือของจริง เช่น พืช 
สัตว์  
 

2.96 0.73 

 19. ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนสะ
เต็มศึกษาหรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือเทคโนโลยี เช่น วีดิ
ทัศน์  คอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) ภาพยนตร์ อินเตอร์เน็ต  
 

3.22 0.70 
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รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
ด้านการวัดผลและประเมินผล   

 20. ใช้การวัดและประเมินผลจากสภาพจริง โดยประเมินท้ัง
ด้านความรู้ ทักษะและกระบวนการท่ีนักเรียนแสดงออกขณะ
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้หรือสร้างช้ินงาน 
 

3.18 0.71 

 21. จัดท าป้ายนิเทศเกี่ยวกับสะเต็มหรือป้ายนิเทศความรู้
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในห้องเรียนหรือนอก
ห้องเรียน 
 

2.93 0.80 

 22. ประชาสัมพันธ์เรื่องราวท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาให้นักเรียน
รับทราบ 
 

2.93 0.89 

 23. มีการประเมินผลหลังการจัดการเรียนการสอนหรือการจัด
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาว่าเป็นไปตามจุดประสงค์ท่ีต้ังไว้ 
 

3.07 0.84 

 24. จัดท าบันทึกหลังสอนหรือหลังการจัดกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษาทุกครั้ง 
 

3.09 0.84 

 25. บันทึกปัญหาและอุปสรรคท่ีต้องแก้ไข 
 

3.04 0.77 

 26. พูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับครูท่ีจัดการเรียนการ
สอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือครูท่ีจัดกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษา 
 

3.03 0.80 

 27. น าผลงานหรือส่ิงประดิษฐ์จากการเรียนการสอนสะเต็ม
ศึกษามาแสดงในนิทรรศการหรือมาประชาสัมพันธ์ในโรงเรียน 

2.82 0.86 

 ค่าเฉลี่ยรวม 3.03 0.74 
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จากตารางท่ี 21 พบว่า รายการความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา
ระดับประถมศึกษาของครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ มีความพร้อมระดับปานกลาง (ค่าเฉล่ียรวม = 3.03)  
เมื่อพิจารณาด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน) พบว่า ไม่มีรายการท่ีครูมีความพร้อมระดับมาก โดย
มีรายการท่ีมีความพร้อมระดับปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 3.00 – 3.99) จ านวน 6 รายการ คือ 1) ศึกษา
สาระส าคัญของสาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน 2551 ก่อนการออกแบบบทเรียนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา  2) บูรณาการบทเรียนสะ
เต็มศึกษาโดยเลือกบูรณาการในขอบเขตท่ีแคบแต่ศึกษาอย่างละเอียด เช่น หน่วยบูรณาการเรื่องน้ า 
ผู้สอนเลือกบูรณาการเรื่องการเกิดน้ า น้ ากับการด ารงชีวิตและการหาปริมาตรน้ า โดยเลือกบูรณาการ
เพียง 3 เรื่อง แต่ศึกษาแต่ละเรื่องอย่างละเอียด 3) เปิดโอกาสให้นักเรียนได้วางแผนการจัดการเรียน
การสอนหรือออกแบบกิจกรรมสะเต็มศึกษา 4) จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา
โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบปัญหาเป็นหลัก (Problem-Based Learning) 5) จัดการ
เรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบโครงการ 
(Project-Based Learning ) 6) จัดท าแผนการสอนหรือแผนกิจกรรมก่อนสอนทุกครั้ง และรายการท่ี
มีความพร้อมระดับน้อย (ค่าเฉล่ีย 2.00 – 2.99) จ านวน 5 รายการ คือ 1) ก าหนดจุดประสงค์ของ
การสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ีครอบคลุมท้ัง 3 ด้าน คือด้านความรู้ใน 
4 วิชา  สะเต็มศึกษา ด้านทักษะกระบวนการ และด้านเจตคติ 2) ออกแบบบทเรียนสะเต็มศึกษาหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษามีความสอดคล้องกับชีวิตประจ าวันของนักเรียน 3) ใช้หลักการออกแบบ
เชิงวิศวกรรมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา  4) 
ได้รับการสนับสนุนในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา
จากทุกๆ ฝ่ายในโรงเรียน  5) จัดการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษา โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อธิบายและแสดงความคิดเห็น 

ด้านการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) พบว่า ไม่มีรายการท่ีครูมีความพร้อมระดับมาก 
โดยมีรายการท่ีมีความพร้อมระดับปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 3.00 – 3.99) จ านวน 7 รายการ คือ            
1) ใช้วิธีการสอนหรือด าเนินกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาด้วยวิธีการบรรยาย การทดลอง การสาธิต         
การอภิปรายกลุ่มย่อย  2) เปิดโอกาสให้นักเรียนคิดและหาค าตอบได้อย่างอิสระและสร้างสรรค์ภายใต้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Science Process) 3) จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานเป็นทีม 4) จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ีนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ 5) น าเทคโนโลยีมาใช้ประกอบการเรียนการสอน
หรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาได้อย่างเหมาะสม เช่น นักเรียนได้ใช้คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ตในการ
สืบค้นค าตอบ  6) ใช้ส่ือการเรียนการสอนได้อย่างเหมาะสมและหลากหลาย ท้ังส่ือของจริงและส่ือ
มัลติมีเดีย เช่น พืช สัตว์ วีดิทัศน์ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ภาพยนตร์ เป็นต้น 7) ใช้ส่ือการเรียน
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การสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือเทคโนโลยี เช่น 
วีดิทัศน์ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) ภาพยนตร์ อินเตอร์เน็ต เป็นต้น และรายการท่ีมีความพร้อม
ระดับน้อย (ค่าเฉล่ีย 2.00 – 2.99) จ านวน 2 รายการ คือ  1) ใช้วิธีการสอนหรือด าเนินกิจกรรมชมรม
สะเต็มศึกษาด้วยวิธีการทัศนศึกษา การจัดศูนย์การเรียนรู้ การแสดงบทบาทสมมติ การศึกษาด้วย
ตนเอง 2) ใช้ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือชมรมสะเต็มศึกษา
ท่ีเป็นส่ือของจริง เช่น พืช สัตว์ เป็นต้น 

ด้านการวัดผลและประเมินผล (หลังสอน) พบว่า ไม่มีรายการท่ีครูมีความพร้อมระดับมากโดย
มีรายการท่ีมีความพร้อมระดับปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 3.00 – 3.99) จ านวน 5 รายการ คือ 1) ใช้การวัด
และประเมินผลจากสภาพจริง โดยประเมินท้ังด้านความรู้ ทักษะและกระบวนการท่ีนักเรียนแสดงออก
ขณะร่วมกิจกรรมการเรียนรู้หรือสร้างช้ินงาน 2) มีการประเมินผลหลังการจัดการเรียนการสอนหรือ
การจัดกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาว่าเป็นไปตามจุดประสงค์ท่ีต้ังไว้หรือไม่ 3) จัดท าบันทึกหลังสอน
หรือหลังการจัดกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาทุกครั้ง 4) บันทึกปัญหาและอุปสรรคท่ีต้องแก้ไข 5) พูดคุย
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับครูท่ีจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือครูท่ีจัดกิจกรรมชมรม
สะเต็มศึกษา และรายการมีความพร้อมระดับน้อย (ค่าเฉล่ีย 2.00 – 2.99) จ านวน 3 รายการ คือ 1) 
จัดท าป้ายนิเทศเกี่ยวกับสะเต็มหรือป้ายนิเทศความรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีใน
ห้องเรียนหรือนอกห้องเรียน 2) ประชาสัมพันธ์เรื่องราวที่เกี่ยวกับสะเต็มศึกษาให้นักเรียนรับทราบ 3) 
น าผลงานหรือส่ิงประดิษฐ์จากการเรียนการสอนสะเต็มศึกษามาแสดงในนิทรรศการหรือมา
ประชาสัมพันธ์ในโรงเรียน 
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ตารางท่ี  22 ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา
ของครูท่ีสอนวิชาคอมพิวเตอร์ 

รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
ด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน)   

 1. ศึกษาสาระส าคัญของสาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
การงานอาชีพและเทคโนโลยีในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน 2551 ก่อนการออกแบบบทเรียนหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษา 
 

3.06 0.62 

 2. ก าหนดจุดประสงค์ของการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ีครอบคลุมท้ัง 3 ด้าน คือด้าน
ความรู้ใน 4 วิชา  สะเต็มศึกษา ด้านทักษะกระบวนการ และ
ด้านเจตคติ 
 

3.00 0.69 

 3. บูรณาการบทเรียนสะเต็มศึกษาโดยเลือกบูรณาการใน
ขอบเขตท่ีแคบแต่ศึกษาอย่างละเอียด เช่น หน่วยบูรณาการ
เรื่องน้ า ผู้สอนเลือกบูรณาการเรื่องการเกิดน้ า น้ ากับการ
ด ารงชีวิตและการหาปริมาตรน้ า โดยเลือกบูรณาการเพียง 3 
เรื่อง แต่ศึกษาแต่ละเรื่องอย่างละเอียด 
 

2.67 0.74 

 4. ออกแบบบทเรียนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษามีความสอดคล้องกับชีวิตประจ าวันของนักเรียน 
 

2.67 0.82 

 5. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้วางแผนการจัดการเรียนการสอน
หรือออกแบบกิจกรรมสะเต็มศึกษา 
 

2.84 0.68 

 6. ใช้หลักการออกแบบเชิงวิศวกรรมในการจัดการเรียนการ
สอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา 
 

2.24 0.89 
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รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
 7. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบปัญหาเป็นหลัก 
(Problem-Based Learning) 
 

2.72 0.84 

 8. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบโครงการ (Project-
Based Learning ) 
 

2.53 0.84 

 9. จัดท าแผนการสอนหรือแผนกิจกรรมก่อนสอนทุกครั้ง 
 

3.10 0.60 

 10. ได้รับการสนับสนุนในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะ
เต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาจากทุกๆ ฝ่ายใน
โรงเรียน 
 

2.74 0.77 

 11. จัดการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษา โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อธิบายและ
แสดงความคิดเห็น 
 

2.73 0.74 

ด้านการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน)   

 12. ใช้วิธีการสอนหรือด าเนินกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาด้วย
วิธี 
       - การบรรยาย 2.97 0.75 

        - การทดลอง 2.63 1.08 

        - การสาธิต 2.88 0.80 

 - การอภิปรายกลุ่มย่อย 2.84 0.68 

 - การทัศนศึกษา 2.63 0.90 

 - การจัดศูนย์การเรียนรู้ 2.52 0.77 
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รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
        - การแสดงบทบาทสมมติ 2.66 0.87 

        - การศึกษาด้วยตนเอง 
 

2.64 0.84 

 13. เปิดโอกาสให้นักเรียนคิดและหาค าตอบได้อย่างอิสระและ
สร้างสรรค์ภายใต้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Science 
Process) 
 

2.79 0.87 

 14. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรม     
สะเต็มศึกษาท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานเป็นทีม 
 

2.97 0.83 

 15. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรม     
สะเต็มศึกษาท่ีนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ 
 

2.93 0.81 

 16. น าเทคโนโลยีมาใช้ประกอบการเรียนการสอนหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาได้อย่างเหมาะสม เช่น นักเรียนได้ใช้
คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ตในการสืบค้นค าตอบ 
 

3.15 0.88 

 17. ใช้ส่ือการเรียนการสอนได้อย่างเหมาะสมและหลากหลาย 
ท้ัง ส่ือของจริงและ ส่ือมัลติมี เ ดีย เช่น พืช สัตว์  วี ดิ ทัศน์  
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ภาพยนตร์  
 

3.13 0.83 

 18. ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอน      
สะเต็มศึกษาหรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือของจริง เช่น พืช 
สัตว์  
 

2.81 0.74 

 19. ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอน      
สะเต็มศึกษาหรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือเทคโนโลยี เช่น     
วีดิทัศน์  คอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) ภาพยนตร์ อินเตอร์เน็ต  
 

3.15 0.86 
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รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. 
ด้านการวัดผลและประเมินผล   

 20. ใช้การวัดและประเมินผลจากสภาพจริง โดยประเมินท้ัง
ด้านความรู้ ทักษะและกระบวนการท่ีนักเรียนแสดงออกขณะ
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้หรือสร้างช้ินงาน 
 

2.79 0.89 

 21. จัดท าป้ายนิเทศเกี่ยวกับสะเต็มหรือป้ายนิเทศความรู้
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในห้องเรียนหรือนอก
ห้องเรียน 
 

2.84 0.55 

 22. ประชาสัมพันธ์เรื่องราวท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาให้นักเรียน
รับทราบ 
 

2.86 0.73 

 23. มีการประเมินผลหลังการจัดการเรียนการสอนหรือการจัด
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาว่าเป็นไปตามจุดประสงค์ท่ีต้ังไว้ 
 

2.83 0.73 

 24. จัดท าบันทึกหลังสอนหรือหลังการจัดกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษาทุกครั้ง 
 

3.03 0.62 

 25. บันทึกปัญหาและอุปสรรคท่ีต้องแก้ไข 
 

2.94 0.59 

 26. พูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับครูท่ีจัดการเรียนการ
สอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือครูท่ีจัดกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษา 
 

2.88 0.69 

 27. น าผลงานหรือส่ิงประดิษฐ์จากการเรียนการสอนสะเต็ม
ศึกษามาแสดงในนิทรรศการหรือมาประชาสัมพันธ์ในโรงเรียน 

2.75 0.67 

 ค่าเฉลี่ยรวม  2.82 0.77 
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จากตารางท่ี 22 พบว่า รายการความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา
ระดับประถมศึกษาของครูผู้สอนวิชาคอมพิวเตอร์ มีความพร้อมระดับน้อย (ค่าเฉล่ียรวม = 2.82)  
เมื่อพิจารณาด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน) พบว่า ไม่มีรายการท่ีครูมีความพร้อมระดับมาก โดย
มีรายการท่ีมีความพร้อมระดับปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 3.00 – 3.99) จ านวน 3 รายการ คือ 1) ศึกษา
สาระส าคัญของสาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน 2551 ก่อนการออกแบบบทเรียนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา  2) ก าหนดจุดประสงค์ของ
การสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ีครอบคลุมท้ัง 3 ด้าน คือด้านความรู้ใน 
4 วิชา  สะเต็มศึกษา ด้านทักษะกระบวนการ และด้านเจตคติ  3) จัดท าแผนการสอนหรือแผน
กิจกรรมก่อนสอนทุกครั้ง และรายการท่ีมีความพร้อมระดับน้อย (ค่าเฉล่ีย 2.00 – 2.99) จ านวน 9
รายการ คือ 1) บูรณาการบทเรียนสะเต็มศึกษาโดยเลือกบูรณาการในขอบเขตท่ีแคบแต่ศึกษาอย่าง
ละเอียด เช่น หน่วยบูรณาการเรื่องน้ า ผู้สอนเลือกบูรณาการเรื่องการเกิดน้ า น้ ากับการด ารงชีวิตและ
การหาปริมาตรน้ า โดยเลือกบูรณาการเพียง 3 เรื่อง แต่ศึกษาแต่ละเรื่องอย่างละเอียด 2) เปิดโอกาส
ให้นักเรียนได้วางแผนการจัดการเรียนการสอนหรือออกแบบกิจกรรมสะเต็มศึกษา 3) จัดการเรียน
การสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบปัญหาเป็นหลัก 
(Problem-Based Learning) 4) จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้รูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนแบบโครงการ (Project-Based Learning) 5) ออกแบบบทเรียนสะเต็ม
ศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษามีความสอดคล้องกับชีวิตประจ าวันของนักเรียน 6) ใช้หลักการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษา 7) ได้รับการสนับสนุนในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะ
เต็มศึกษาจากทุกๆ ฝ่ายในโรงเรียน  8) จัดการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษา โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อธิบายและแสดงความคิดเห็น 

ด้านการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) พบว่า ไม่มีรายการท่ีครูมีความพร้อมระดับมาก 
โดยมีรายการท่ีมีความพร้อมระดับปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 3.00 – 3.99) จ านวน 3 รายการ คือ               
1) น าเทคโนโลยีมาใช้ประกอบการเรียนการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาได้อย่างเหมาะสม 
เช่น นักเรียนได้ใช้คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ตในการสืบค้นค าตอบ  2) ใช้ส่ือการเรียนการสอนได้อย่าง
เหมาะสมและหลากหลาย ท้ังส่ือของจริงและส่ือมัลติมีเดีย เช่น พืช สัตว์ วีดิทัศน์ คอมพิวเตอร์ช่วย
สอน (CAI) ภาพยนตร์ เป็นต้น 3) ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา
หรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือเทคโนโลยี เช่น วีดิทัศน์ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) ภาพยนตร์ 
อินเตอร์เน็ต  และรายการท่ีมีความพร้อมระดับน้อย (ค่าเฉล่ีย 2.00 – 2.99) จ านวน 5 รายการ คือ  
1) ใช้วิธีการสอนหรือด าเนินกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาด้วยวิธีการบรรยาย ทดลอง การสาธิต การ
อภิปรายกลุ่มย่อย  การทัศนศึกษา การจัดศูนย์การเรียนรู้ การแสดงบทบาทสมมติ การศึกษาด้วย
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ตนเอง 2) เปิดโอกาสให้นักเรียนคิดและหาค าตอบได้อย่างอิสระและสร้างสรรค์ภายใต้กระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ (Science Process)  3) จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษาท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานเป็นทีม 4) จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรม
สะเต็มศึกษาท่ีนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ 5) ใช้ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนสะ
เต็มศึกษาหรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือของจริง เช่น พืช สัตว์ เป็นต้น 

ด้านการวัดผลและประเมินผล (หลังสอน) พบว่า ไม่มีรายการท่ีครูมีความพร้อมระดับมากโดย
มีรายการท่ีมีความพร้อมระดับปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 3.00 – 3.99) เพียง 1 รายการ คือ จัดท าบันทึก
หลังสอนหรือหลังการจัดกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาทุกครั้ง และรายการมีความพร้อมระดับน้อย 
(ค่าเฉล่ีย 2.00 – 2.99) จ านวน 7 รายการ คือ 1) ใช้การวัดและประเมินผลจากสภาพจริง โดย
ประเมินท้ังด้านความรู้ ทักษะและกระบวนการท่ีนักเรียนแสดงออกขณะร่วมกิจกรรมการเรียนรู้หรือ
สร้างช้ินงาน 2) จัดท าป้ายนิเทศเกี่ยวกับสะเต็มหรือป้ายนิเทศความรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และ
เทคโนโลยีในห้องเรียนหรือนอกห้องเรียน 3) ประชาสัมพันธ์เรื่องราวท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาให้
นักเรียนรับทราบ 4) มีการประเมินผลหลังการจัดการเรียนการสอนหรือการจัดกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษาว่าเป็นไปตามจุดประสงค์ท่ีต้ังไว้หรือไม่ 5) บันทึกปัญหาและอุปสรรคท่ีต้องแก้ไข 6) พูดคุย
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับครูท่ีจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหรือครูท่ีจัดกิจกรรมชมรม
สะเต็มศึกษา 7) น าผลงานหรือส่ิงประดิษฐ์จากการเรียนการสอนสะเต็มศึกษามาแสดงในนิทรรศการ
หรือมาประชาสัมพันธ์ในโรงเรียน 
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บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

การวิจัยเรื่อง การศึกษาสภาพ ปัญหาและความพร้อมของการจัดการเรียนการสอนรูปแบบ

สะเต็มศึกษาในระดับประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพและปัญหาการ

จัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษาโรง เรียนเครือข่ายสะเ ต็ม 

กรุงเทพมหานคร  และศึกษาระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับ

ประถมศึกษาโรงเรียนท่ีไม่ได้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม โดยประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการ

วิจัยครั้งนี้ถูกแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มคือ ครู ท่ีจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา  ระดับ

ประถมศึกษา ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม  และ โรงเรียนท่ีไม่ได้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม 

กรุงเทพมหานคร ซึ่งข้อมูลจากการวิจัยได้มาจาก แบบสอบถาม แบบวัดแบบมาตรประมาณค่า 4 

ระดับ เพื่อศึกษาสภาพ ปัญหาและระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา 

ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ตอน คือ ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ตอนท่ี 2 ข้อมูลสภาพ 

ปัญหา และระดับความพร้อมของการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา ตอนท่ี 3 ปัญหาท่ีพบ

ในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา และตอนท่ี 4 ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

นอกจากนี้ ยังใช้การสังเกตและสัมภาษณ์ควบคู่ไปด้วย 

การด าเนินการวิจัย ผู้วิจัยศึกษาหนังสือ เอกสาร บทความ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการ

เรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา เพื่อก าหนดขอบเขตรายละเอียดของเนื้อหาและประเด็นส าคัญท่ี

จะน ามาสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย จากนั้นส่งแบบสอบถามทางไปรษณีย์โดยส่งไปยัง โรงเรียน

เครือข่ายสะเต็ม 8 โรงเรียน จ านวน 24 ชุด ได้รับแบบสอบถามคืนกลับมา 22 ชุด คิดเป็นร้อยละ 

91.67 และโรงเรียนไม่ได้อยู่ในเครือข่ายสะเต็มศึกษา จ านวน 384 ชุด ได้รับคืนกลับมา 380 คิดเป็น

ร้อยละ98.96 รวมท้ังการสังเกตการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา โรงเรียนเครือข่ายสะ

เต็มจ านวน 4 โรงเรียน โดยท าการสังเกตการสอนโรงเรียนละ 2 ช่ัวโมง และสัมภาษณ์ครูผู้สอนท่ี

จัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา โรงเรียนเครือข่าย สะเต็มศึกษาจ านวน 4 โรงเรียน โรงเรียน

ละ 1 คน 
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การวิเคราะห์ข้อมูล ส าหรับแบบสอบถามวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรม PASW  โดยน าเสนอ

ในค่าความถี่ ค่าเฉล่ียค่าร้อยละและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ส าหรับแบบสังเกตและแบบสัมภาษณ์ 

ผู้วิจัยจะรวบรวมประเด็นท่ีพบในการจัดการเรียนการสอน ใช้การวิเคราะห์เนื้อหาในการวิเคราะห์

ข้อมูล  

 
5.1 สรุปผลการวิจัย 

 ผลการวิจัยเรื่อง การศึกษาสภาพ ปัญหาและความพร้อมของการจัดการเรียนการสอน
รูปแบบสะเต็มศึกษาในระดับประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร สามารถสรุปได้ดังนี้ 
 

ตอนที่ 1 สภาพการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษาโรงเรียนเครือข่าย
สะเต็ม กรุงเทพมหานคร 

1. ข้อมูลทั่วไปของครูผู้ตอบแบบสอบถามสภาพและปัญหาการจัดการเรียนการสอน
รูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษาโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร 

ครูผู้ตอบแบบสอบถามเป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย มีอายุอยู่ในช่วง 31-35 ปี   มากท่ีสุด 
ระดับการศึกษาท่ีส าเร็จคือ ปริญญาตรีเป็นส่วนใหญ่และมีผู้ส าเร็จระดับปริญญาโทในจ านวนท่ี
ค่อนข้างใกล้เคียงกัน โดยมีประสบการณ์สอน 6 - 10 ปี มากท่ีสุด และประสบการณ์สอนน้อยกว่า 6 
ปีในจ านวนลดหล่ันกันลงมา ซึ่งเป็นครูผู้จัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์มากท่ีสุด และวิชา
คณิตศาสตร์ในจ านวนท่ีค่อนข้างใกล้เคียงกัน มีการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาในรูปแบบกลุ่ม
กิจกรรมนอกห้องเรียน เช่น ชมรม มากกว่าการจัดการเรียนการสอนท่ีบูรณาการสะเต็มศึกษา
สอดแทรกไปตามเนื้อหาท่ีเกี่ยวข้องของแต่ละวิชา  

 
2. สภาพการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษาโรงเรียน

เครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร 
 2.1 ระดับการปฏิบัติในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา 
โรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร ครูส่วนใหญ่มีระดับการปฏิบัติในการจัดการเรียนการสอน
รูปแบบสะเต็มศึกษาในระดับบางครั้ง และไม่พบปัญหาในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็ม
ศึกษา โดยจ าแนกเป็นด้านต่างๆ ได้ดังนี้   
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2.1.1 ด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน) 
ครูมีระดับการปฏิบัติในระดับบางครั้ง ซึ่งเป็นด้านท่ีมีการปฏิบัติมากท่ีสุด โดยเมื่อ

พิจารณาสภาพด้านการเตรียมการสอนพบว่า มีการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา 2 
รูปแบบ คือ การจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาโดยบูรณาการกับวิชาวิทยาศาสตร์ การจัดการเรียน
การสอนสะเต็มศึกษาในรูปชมรมสะเต็มศึกษาหรือชมรมวิทยาศาสตร์ โดยในบางโรงเรียนได้มีการ
บรรจุวิชาสะเต็มศึกษาในหลักสูตรสถานศึกษา ท้ังนี้ในการเลือกบทเรียน ครูจะศึกษาสาระส าคัญและ
ตัวช้ีวัดของหลักสูตรแกนกลางสถานศึกษาก่อน จากนั้นจึงเลือกตัวช้ีวัดท่ีสามารถบูรณาการสะเต็ม
ศึกษาเข้าไปได้ อย่างไรก็ตาม ครูมีการการเข้าอบรมรับความรู้ สะเต็มศึกษาท่ีจัดโดยสถาบันส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีและโรงเรียนแม่แบบเป็นประจ าประมาณ 2 ครั้งต่อภาค
การศึกษา แต่ก็พบบางโรงเรียนท่ีมีการจัดการอบรมโดยเชิญวิทยากรจากสถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมาให้ความรู้เพิ่มเติมด้วย 

ปัญหาท่ีพบด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน) พบว่าครูพบปัญหาในด้านการเตรียมการ
สอนในระดับบางครั้ง ซึ่งเป็นด้านท่ีมีค่าเฉล่ียของระดับปัญหามากท่ีสุด โดยพบปัญหาดังนี้ 

1. ครูขาดความรู้ความเข้าใจในการออกแบบการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา  
2. เวลาในการจัดการเรียนการสอนไม่เพียงพอ  
3. ขาดงบประมาณสนับสนุน  
4. ผู้บริหารควรให้ความส าคัญของการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา

ในระดับประถมศึกษามากขึ้น 
 

2.1.2 ด้านการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) 
 ครูมีระดับการปฏิบัติในระดับบางครั้ง โดยเมื่อพิจารณาสภาพด้านการจัดการเรียน

การสอน พบว่า ครูส่วนใหญ่ใช้ส่ือเทคโนโลยีเป็นหลัก เช่น วีดิทัศน์ ภาพยนตร์  โดยเลือกใช้ส่ือท่ีเป็น
ของจริงเป็นส่วนน้อย จัดกิจกรรมในรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบปัญหาเป็นหลัก (Problem-
Based Learning) ใช้วิธีการสอนท่ีหลากหลายท้ังการบรรยาย สาธิตและทดลอง จัดการเรียนการสอน
โดยส่งเสริมการท างานเป็นทีม เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ร่วมอภิปรายและแสดงความคิดเห็น รวมทั้งให้
นักเรียนได้ฝึกการใช้อินเตอร์เน็ตในการค้นคว้า ในการวัดและประเมินผล ครูใช้การประเมินผลตาม
สภาพจริง โดยใช้วิธีการประเมิลผลท่ีหลากหลาย ท้ังการสอบ การสังเกต การซักถามในระหว่างการ
น าเสนอข้อมูล 
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ปัญหาท่ีพบด้านการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) อยู่ในระดับไม่พบปัญหา  แต่ยังพบ
บางปัญหาดังนี้ 

1. นักเรียนขาดทักษะการคิดวิเคราะห์และการคิดอย่างมีเหตุผล 
2. นักเรียนไม่กล้าแสดงความคิดเห็น  
3. นักเรียนไม่เตรียมวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการประดิษฐ์มา ท าให้ไม่สามารถด าเนิน

กิจกรรมได้ 
4. สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีควรมีการนิเทศก์ติดตาม

การจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาตามโรงเรียนต่างๆ 
 
2.1.3 ด้านการวัดและประเมินการสอน (หลังสอน) 
ครูมีระดับการปฏิบัติในระดับปฏิบัติบางครั้ง ซึ่งเป็นด้านท่ีมีระดับการปฏิบัติท่ีน้อย

ท่ีสุด โดยเมื่อพิจารณาสภาพด้านการวัดและประเมินการสอน (หลังสอน) พบว่า ครูบางส่วนมีการ
จัดท าแผนการสอนท่ีมีการบันทึกผลการสอนและปัญหาท่ีเกิดขึ้น ในขณะท่ีครูอีกจ านวนหนึ่งไม่มีการ
จัดท าบันทึกการสอน ท้ังนี้ครูส่วนใหญ่ไม่มีการพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับครูท่ีจัดการเรียนการ
สอนรูปแบบสะเต็มศึกษาหลังการจัดการเรียนการสอน โดยพบครูเพียงส่วนน้อยท่ีมีการพูดคุยกับ
ครูผู้สอนสะเต็มศึกษาคนอื่นๆ โดยการจัดให้มีการประชุมเพื่อพูดคุยกันในทุกๆ 2 สัปดาห์ นอกจากนี้
โรงเรียนส่วนใหญ่มีการจัดป้ายนิ เทศเกี่ยวกับสะเต็มศึกษา ท้ังนี้ ไม่พบป้ายนิเทศใช้ในการ
ประชาสัมพันธ์กิจกรรมหรือข่าวสารเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาในทุกโรงเรียน อย่างไรก็ตาม โรงเรียน
ท้ังหมดได้มีการน าผลงานสะเต็มศึกษาของนักเรียนเข้าแสดงในการงานของโรงเรียน กิจรรมวัน
วิทยาศาสตร์และร่วมแสดงผลงานในงาน Thailand STEM Festival 2015 ภาคกลาง ซึ่งเป็นงานท่ีมี
การรวบรวมและแสดงผลงานของโรงเรียนเครือข่ายสะเต็มภาคกลางท้ังหมด ท้ังนี้ไม่พบการส่งผลงาน
สะเต็มศึกษาเข้าประกวดในการแข่งขันต่างๆ  

ปัญหาท่ีพบด้านการวัดและการประเมินผล (หลังสอน) อยู่ในระดับไม่พบปัญหา  ซึ่งเป็น
ด้านท่ีมีค่าเฉล่ียของระดับปัญหาน้อยท่ีสุด แต่ยังพบบางปัญหาดังนี้ 

1. ครูไม่มีเวลามาพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นและปัญหาท่ีพบในการจัดการเรียน
การสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา 

2. ขาดสถานท่ีในการเก็บและแสดงช้ินงานหรือผลงานของนักเรียน 
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2.2 ส่ิงท่ีต้องการได้รับการสนับสนุนเพิ่มเติมเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา
หรือการจัดกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา 

1. ส่ือและอุปกรณ์สนับสนุนการจัดการเรียนรู้ 
2. งบประมาณสนับสนุน 
3. การให้ความรู้แก่ครูผู้สอนสะเต็มศึกษา 

 
2.3 ข้อเสนอแนะในการจัดการศึกษารูปแบบสะเต็มศึกษาในระดับประถมศึกษา  

1. ครูควรมีความรู้ในกระบวนการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษาและออกแบบการ
จัดการเรียนรู้ได้  

2. ครูควรเน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ทักษะการ
แก้ปัญหา และนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง 

3. ควรมีการติดตาม/นิเทศจากทางสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 
ตอนที่ 2 ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา 
โรงเรียนที่ไม่ได้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม 
 1. ข้อมูลทั่วไปของครูผู้ตอบแบบสอบถามความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบ
สะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา โรงเรียนที่ไม่ได้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม 

ครูผู้ตอบแบบสอบถามเป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย มีอายุไม่เกิน 25 ปีมากท่ีสุด และมีอายุ 
31 - 35 ปี และอายุ 26 - 35 ปี รองลงมาตามล าดับ ส าเร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรีและมี
ประสบการณ์การสอนน้อยกว่า 6 ปีอยู่ในจ านวนมากท่ีสุด ท้ังนี้เป็นครูท่ีจัดการเรียนการสอนวิชา
คณิตศาสตร์มากท่ีสุด รองลงมาคือวิชาวิทยาศาสตร์ และวิชาคอมพิวเตอร์ในจ านวนท่ีใกล้เคียงกัน 

2. ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา 
โรงเรียนที่ไม่ได้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม 

ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา 
โรงเรียนท่ีไม่ได้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม ในด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน) การจัดการเรียน
การสอน (ขณะสอน) และด้านการประเมินผล (หลังสอน) พบว่า ครูส่วนใหญ่มีความพร้อมในการ
จัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาในระดับน้อย  โดยเมื่อจ าแนกระดับความพร้อมในด้านต่างๆ 
ตามล าดับ  ครูส่วนใหญ่มีความพร้อมด้านการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) มากท่ีสุด  รองลงมา
คือ ด้านการวัดและประเมินผล (หลังสอน) และด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน) ตามล าดับ 
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เมื่อพิจารณาระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาตามสังกัดของ
โรงเรียน พบว่า มีระดับความพร้อมระดับน้อย โดยโรงเรียนท่ีสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษากรุงเทพมหานครมีความพร้อมระดับปานกลางซึ่งเป็นสังกัดท่ีมีความพร้อมมากท่ีสุดใน 
รองลงมาคือ สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน มีความพร้อมระดับปานกลาง
และสังกัดกรุงเทพมหานครมีความพร้อมระดับน้อย ตามล าดับ  

เมื่อพิจารณาระดับความพร้อมครูผู้สอนท้ัง 3 วิชา ตามวิชาท่ีครูผู้ตอบแบบสอบถามจัดการ
เรียนการสอน คือ วิชาคณิตศาสตร์ วิชาวิทยาศาสตร์และวิชาคอมพิวเตอร์ พบว่า มีระดับความพร้อม
ระดับน้อย โดยครูวิทยาศาสตร์มีระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนระดับปานกลาง 
รองลงมาคือ ครูคณิตศาสตร์และครูคอมพิวเตอร์ ซึ่งมีความพร้อมระดับน้อย  

 

5.2 อภิปรายผลการวิจัย 

1. สภาพการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษาโรงเรียน
เครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร น าเสนอการอภิปรายดังนี้ 

1.1 ครูผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีประสบการณ์สอน 6 - 10 ปจี านวนมากท่ีสุด 
รองลงมาคือ น้อยกว่า 6 ปีในจ านวนใกล้เคียงกัน จากช่วงจ านวนปีของประสบการณ์ดังกล่าวแสดงให้
เห็นถึงความสอดคล้องของผู้ตอบแบบสอบถามว่าอยู่ในช่วงอายุ 31-35 ปี และ 26-30 ปี ในจ านวน
ไล่เล่ียกัน จากประเด็นดังกล่าวสามารถน ามาอภิปรายได้ว่า สะเต็มศึกษาเพิ่งถู กน าเข้ามาในวง
การศึกษาของนานาอารยประเทศอย่างแพร่หลายและเป็นท่ียอมรับเพียงในระยะไม่เกิน 5 ปีท่ีผ่านมา 
ดังเห็นได้จาก แผนยุทธศาสตร์สะเต็ม 5 ปี (Holdren, 2013)  และการมีร่างพระราชบัญญัติสะเต็ม
ศึกษาปี ค.ศ. 2014 ในประเทศสหรัฐอเมริกา  (STEM Education Act of 2014, 2014)  ท่ีมีการระบุ
ถึงค านิยามของสะเต็มศึกษา และเริ่มบังคับใช้ในประเทศสหรัฐอเมริกา ด้วยเหตุนี้ การริเริ่มสะเต็ม
ศึกษาจึงเพิ่งเกิดขึ้นมาไม่นาน อาจจะส่งผลให้เห็นความสอดคล้องของ  ครูท่ีมีประสบการณ์การท างาน 
1-10 ปี  ซึ่งอยู่ในกลุ่มช่วงอายุ 26-35 ปี เป็นส่วนใหญ่ ยังคงได้รับข้อมูลข่าวสารเรื่องของสะเต็มศึกษา
ได้มากกว่า อาจจะเพราะเพิ่งส าเร็จการศึกษามาไม่นานจึงพอเคยได้ยินและรับรู้มาบ้างว่าสะเต็มคือ
อะไร เป็นต้น นอกจากนี้ ผู้ตอบแบบสอบถามอยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็มซึ่งมีการอบรมให้ความรู้
จากหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องโดยตรง จึงอาจเป็นปัจจัยหนึ่งท่ีท าให้ไม่พบปัญหาในการจัดการเรียนการ
สอนเท่าท่ีควร   

1.2 ครูส่วนใหญ่เลือกจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาในลักษณะของกิจกรรมนอก
ห้องเรียน คือ กิจกรรมชมรมและจัดเป็นวิชาสะเต็มศึกษาแยกออกมาจากวิชาหลัก เนื่องจากครูขาด
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ความรู้ท่ีแน่ชัดและขาดความมั่นใจเท่าท่ีควรในการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา ท าให้ไม่สามารถ
ออกแบบบทเรียนโดยบูรณาการกับวิชาหลักได้ โดยจากการสัมภาษณ์พบว่า การจัดอบรมให้ความรู้
ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีส่วนใหญ่จะเป็นการจัดอบรมกิจกรรมต่างๆ ท่ี
สามารถน ามาจัดในวิชาสะเต็มศึกษา แต่ส่วนของออกแบบแผนการสอนยังมีการให้ความรู้ ท่ีไม่
เพียงพอ สอดคล้องกับผลการวิจัยท่ีพบว่า ครูมีปัญหาในด้านการเตรียมความพร้อมมากท่ีสุด ท าให้
การจัดการเรียนการสอนแบบกิจกรรมชมรมท าได้ง่ายกว่า อีกท้ังด้วยเนื้อหาวิชาท่ีมีมากโดยเฉพาะวิชา
วิทยาศาสตร์ ซึ่งหลักสูตรวิทยาศาสตร์ในปัจจุบันเน้นเนื้อหามากเกินไป ไม่เหมาะสมกับจ านวนช่ัวโมง 
คือมีจ านวนช่ัวโมงสอนน้อยเกินไป ท าให้ครูไม่สามารถจัดการเรียนการสอนท่ีนักเรียนได้ท าการ
ทดลองหรือลงมือปฏิบัติได้ (สุธาสินี เสลานนท์, 2555) ครูส่วนใหญ่จึงไม่น าสะเต็มศึกษาเข้ามาบูรณา
การกับวิชาหลัก เนื่องจากการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษา นักเรียนต้องได้ลงมือปฏิบัติ จึงใช้เวลาในการ
จัดการเรียนการสอนมาก ครูส่วนใหญ่จึงเลือกจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษาในลักษณะกิจกรรมชมรมท่ีไม่
กระทบกับจ านวนช่ัวโมงของวิชาหลักมากกว่าการจัดกิจกรรมโดยบูรณาการกับวิชาหลัก 

1.3  ครูส่วนใหญ่ใช้วิธีการสอนท่ีหลากหลาย โดยจากผลการวิจัยพบว่า ครูใช้วิธีการ
สอนแบบการอภิปรายกลุ่มย่อย การทดลอง การศึกษาด้วยตนเองและการการสาธิตบ่อยครั้ง ซึ่ง
วิธีการสอนดังกล่าวล้วนเป็นวิธีการสอนท่ีให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติและท างานเป็นทีม สอดคล้องกับ
แนวทางการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาท่ีทางสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (2556) ก าหนดไว้ คือ ครูต้องจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาท่ีให้นักเรียนได้ลงมือ
ปฏิบั ติ  และสอดคล้องกับบทความ  Not just for future scientists: STEM education spurs 
creativity, teamwork and problem solving (Star News, 2014) กล่าวถึง ห้องเรียนสะเต็มศึกษา
ควรส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานเป็นทีม เพื่อฝึกให้นักเรียนได้เรียนรู้การท างานร่วมกับผู้อื่น จะเห็นได้
ว่าการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา สามารถใช้วิธีการสอนท่ีหลากหลาย โดยค านึงถึงความ
เหมาะสมของลักษณะบทเรียนหรือกิจกรรม 

1.4 การจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา โรงเรียน

เครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร พบว่า ครูมีระดับการปฏิบัติด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน) 

มากท่ีสุด  และก็พบปัญหาในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษามากท่ีสุด เนื่องจากการ

เตรียมการสอนเป็นส่ิงส าคัญของครูผู้สอน ซึ่งท าให้ครูผู้สอนทราบล่วงหน้าว่าจะสอนอะไร เพื่อ

จุดประสงค์ใด ใช้ส่ือการสอนอะไร วัดและประเมินผลโดยวิธีใด (เขียน วันทนียตระกูล, 2552) จึงเป็น

ส่ิงท่ีครูจะต้องปฏิบัติ อย่างไรก็ตามกลับพบว่าด้านการเตรียมการสอนเป็นด้านท่ีพบปัญหามากท่ีสุด 

อาจจะเป็นผลมาจากครูขาดความรู้ความเข้าใจท่ีชัดเจนเกี่ยวกับสะเต็มศึกษา ท าให้ขาดความมั่นใจใน

การออกแบบบทเรียนสะเต็มศึกษาได้ เนื่องจากการน ารูปแบบสะเต็มศึกษาเข้ามาใช้ในประเทศไทย



 

 

127 

นั้น เพิ่งเป็นท่ีรู้จักกันในวงการการศึกษา ภายในไม่ถึง 5 ปีท่ีผ่านมา อีกท้ังการจัดการอบรมของ

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ยังเป็นการอบรมในลักษณะของกิจกรรม

สะเต็มศึกษาเป็นส่วนใหญ่ ท าให้ครูขาดความรู้และความเข้าใจในการออกแบบการจัดการเรียนการ

สอน  นอกจากนี้อาจเป็นผลมาจากครูขาดความรู้เรื่องการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการท าให้

ไม่สามารถออกแบบบทเรียนบูรณาการได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของทัศวรรณ ค าทองสุข (ทัศวรรณ 

ค าทองสุข, 2550) ท่ีพบว่าการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการต้องใช้ทักษะการคิดขั้นสูง ครูส่วน

ใหญ่ท่ีไม่มีประสบการณ์สอนแบบบูรณาการ มักพบอุปสรรคในการออกแบบบทเรียนและการจัดการ

เรียนการสอน จากการด าเนินงานในปี พ.ศ. 2556 ท่ีเกิดความร่วมมือกันระหว่างสถาบันส่งเสริมการ

สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) และส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) 

กระทรวงศึกษาธิการ จะสร้างศูนย์เรียนรู้น าร่องในแต่ละจังหวัด เพื่อสร้างแนวทางการด าเนินงานและ

วัดผลให้เป็นรูปธรรมจึงค่อยขยายไปสู่วงกว้างต่อไป รวมท้ังจากการท่ี สถาบันสงเสริมการสอนวิทยา

ศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) ได้จัดท าเอกสารการจัดกิจกรรมการเรียนรูสะเต็มศึกษาเป็นครั้งแรกใน

ปี พ.ศ. 2557 (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2559) ท้ังหมดนี้เป็นส่ิงท่ีแสดงให้

เห็นว่าสะเต็มศึกษาเป็นเรื่องใหม่ส าหรับครู จึงจ าเป็นต้องใช้เวลาในการท าความเข้าใจและให้ความรู้

กับครูต่อไปกว่าจะเป็นรูปธรรมและประสบความส าเร็จ อีกท้ังสะเต็มศึกษายังอยู่ในช่วงของการ

ทดลอง พัฒนาและเผยแพร่ความรู้ความเข้าใจไปยังโรงเรียนต่างๆ จากการมีศูนย์เรียนรู้ น าร่องใน

หลายๆ จังหวัด เป็นต้น สอดคล้องกับข้อมูลจากการสัมภาษณ์พบว่า ข้อเสนอแนะท่ีครูได้เสนอความ

คิดเห็นเพิ่มเติม คือ ครูควรมีความรู้ในกระบวนการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษา และออกแบบการ

จัดการเรียนรู้ได้ ซึ่งสะท้อนถึงการขาดความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาและการออกแบบ

การจัดการเรียนการสอน ท าให้ครูประสบปัญหาในด้านนี้มากท่ีสุด   

1.5 ครูโรงเรียนเครือข่ายสะเต็มไม่พบปัญหาในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะ
เต็มศึกษาระดับประถมศึกษา ท้ังนี้เมื่อพิจารณารายการท่ีครูไม่พบปัญหา พบว่า ในด้านการเตรียมการ
สอน (ก่อนสอน) รายการท่ีพบไม่พบปัญหา มีเพียง 2 รายการ คือ 1) จัดท าแผนการสอนหรือแผน
กิจกรรมก่อนสอนทุกครั้ง 2) จัดการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษา โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อธิบายและแสดงความคิดเห็น 

  ด้านการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) รายการท่ีพบไม่พบปัญหา มี 6 รายการ 
คือ 1) ใช้วิธีการสอนหรือด าเนินกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาด้วยการสาธิต การอภิปรายกลุ่มย่อย 2) 
เปิดโอกาสให้นักเรียนคิดและหาค าตอบได้อย่างอิสระและสร้างสรรค์ภายใต้กระบวนการทาง



 

 

128 

วิทยาศาสตร์ (Science Process) 3) จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษาท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานเป็นทีม 4) จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรม
สะเต็มศึกษาท่ีนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ 5) ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนสะเต็ม
ศึกษาหรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือของจริง เช่น พืช สัตว์ 6) ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือเทคโนโลยี เช่น วี ดิทัศน์   
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) ภาพยนตร์ อินเตอร์เน็ต 
   ด้านการวัดผลและประเมินผล (หลังสอน) พบว่ารายการท่ีพบไม่พบปัญหา มี 6 
รายการ คือ 1) ใช้การวัดและประเมินผลจากสภาพจริง โดยประเมินท้ังด้านความรู้ ทักษะและ
กระบวนการท่ีนักเรียนแสดงออกขณะร่วมกิจกรรมการเรียนรู้หรือสร้างช้ินงาน 2) ประชาสัมพันธ์
เรื่องราวที่เกี่ยวกับสะเต็มศึกษาให้นักเรียนรับทราบ 3) มีการประเมินผลหลังการจัดการเรียนการสอน
หรือการจัดกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาว่าเป็นไปตามจุดประสงค์ท่ีต้ังไว้ 4) จัดท าบันทึกหลังสอนหรือ
หลังการจัดกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาทุกครั้ง 5) บันทึกปัญหาและอุปสรรคท่ีต้องแก้ไข 6) น าผลงาน
หรือส่ิงประดิษฐ์จากการเรียนการสอนสะเต็มศึกษามาแสดงในนิทรรศการหรือมาประชาสัมพันธ์ใน
โรงเรียน 
   จะเห็นได้ว่ารายการต่างๆ ท่ีครูไม่พบปัญหาในการจัดการเรียนการสอน ล้วนเป็น
รายการท่ีเป็นการจัดการเรียนการสอน การเลือกใช้ส่ือ การวัดและประเมินผล เนื่องจากโรงเรียน
เหล่านี้เป็นโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม ท่ีได้รับการอบรมและให้ความรู้จากทางสถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีและโรงเรียนแม่แบบ ครูจึงมีความรู้เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน 
กิจกรรมสะเต็มศึกษาและการประเมินผลสะเต็มศึกษา ท าให้ไม่พบปัญหาการปฏิบัติในรายการ
ดังกล่าว  

 1.6 ครูส่วนใหญ่ใช้วิธีการสอนท่ีหลากหลาย โดยจากผลการวิจัยพบว่า ครูใช้วิธีการ
สอนแบบการอภิปรายกลุ่มย่อย การทดลอง การศึกษาด้วยตนเองและการการสาธิตบ่อยครั้ง ซึ่ง
วิธีการสอนดังกล่าวล้วนเป็นวิธีการสอนท่ีให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติและท างานเป็นทีม สอดคล้องกับ
แนวทางการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาท่ีทางสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (2556) ก าหนดไว้ คือ ครูต้องจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาท่ีให้นักเรียนได้ลงมือ
ปฏิบั ติ  และสอดคล้องกับบทความ  Not just for future scientists: STEM education spurs 
creativity, teamwork and problem solving (Star News, 2014) กล่าวถึง ห้องเรียนสะเต็มศึกษา
ควรส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานเป็นทีม เพื่อฝึกให้นักเรียนได้เรียนรู้การท างานร่วมกับผู้อื่น จะเห็นได้
ว่าการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา สามารถใช้วิธีการสอนท่ีหลากหลาย โดยค านึงถึงความ
เหมาะสมของลักษณะบทเรียนหรือกิจกรรม 
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2. ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา 
โรงเรียนที่ไม่ได้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม น าเสนอการอภิปรายผลดังนี้ 

2.1 ครูผู้ตอบแบบส่วนถามส่วนใหญ่มีประสบการณ์การสอนน้อยกว่า 6 ปี ซึ่งอาจ
เป็นสาเหตุหนึ่งท่ีท าให้ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาอยู่ในระดับ
น้อย เนื่องจากไม่ได้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม อาจท าให้รับข้อมูลในเรื่องของสะเต็มศึกษา
ค่อนข้างน้อยและจ ากัด อีกท้ังการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา เป็นการเรียนการสอนแบบบูรณา
ข้ามกลุ่มสาระวิชาท่ีมีการบูรณาการความรู้ 4 วิชา (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2556) จึงอาจส่งผลให้ครูท่ีเพิ่งส าเร็จการศึกษาและมีประสบการณ์ในการจัดการเรียนการ
สอนน้อยขาดความมั่นใจในการสอนส่ิงใหม่ๆ นอกจากนี้ยังไม่พบการจัดการสอนวิชาสะเต็มศึกษาใน
คณะครุศาสตร์หรือศึกษาศาสตร์ในประเทศไทย จึงอาจเป็นอีกหนึ่งสาเหตุท่ีท าให้ครูขาดความรู้และ
ความเข้าใจเกี่ยวกับสะเ ต็มศึกษา ซึ่ งสอดคล้องกับงานวิ จัยของ Senom (Senom, 2013) 
ท าการศึกษาครูมือใหม่ท่ีมีประสบการณ์น้อยกว่า 5 ปีพบว่า ไม่มีความมั่นใจในเรื่องการวัดและ
ประเมินผลท่ีใช้โรงเรียนเป็นฐาน และไม่รู้ว่าบทบาทของตนเองนั่นต้องท าอย่างไร รวมไปถึงการท าให้
นักเรียนเข้าใจบทบาทของตนเองตามการวัดและประเมินผลโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน จะเห็นได้ว่าหาก
โรงเรียนมีการน าแนวคิดใหม่แนวคิดใดมาใช้ในโรงเรียน ครูมือใหม่หรือครูท่ีมีประสบการณ์น้อยจะไม่
สามารถจัดการกับตนเองได้ดีพออันเนื่องมาจากขาดความมั่นใจและขาดความเข้าใจว่าต้องปฏิบัติตน
อย่างไร นอกจากนี้ยังไม่พบการจัดการสอนวิชาสะเต็มศึกษาในคณะครุศาสตร์หรือศึกษาศาสตร์ใน
ประเทศไทย จึงอาจเป็นอีกหนึ่งสาเหตุท่ีท าให้ครูขาดความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับสะเต็มศึกษา 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Murphy (2011) ท่ีพบว่าครูประถมศึกษาส่วนใหญ่ขาดความมั่นใจในการ
จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา มหาวิทยาลัยเซนต์แคทเทอรีน ประเทศสหรัฐอเมริกา จึงริเริ่มจัด
วิชาการสอนสะเต็มศึกษาให้แก่นักศึกษาท่ีก าลังศึกษาอยู่ในคณะศึกษาศาสตร์ ดังนั้นคณะครุศาสตร์
และศึกษาศาสตร์ของประเทศไทยจึงควรจัดวิชาการสอนสะเต็มศึกษาให้แก่นิสิตนักศึกษา เพื่ อให้
สามารถจัดการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

2.2 ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับ
ประถมศึกษากรุงเทพมหานคร โรงเรียนท่ีไม่ได้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม พบว่า ครูส่วนใหญ่มี
ความพร้อมด้านการวัดและประเมินผล (หลังสอน) มากท่ีสุด รองลงมาคือ ด้านการจัดการเรียนการ
สอน (ขณะสอน) และด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน) ตามล าดับ อาจเป็นผลมาจากการวัดและ
ประเมินผล ถูกก าหนดในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551 ให้ทุกโรงเรียน
ต้องจัดการวัดและประเมินผล (ประเทือง วิบูลย์ศักด์ิ, 2552) สอดคล้องกับ สุพรรณี ชาญประเสริฐ   
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(สุพรรณี ชาญประเสริฐ, 2557) ท่ีกล่าวว่า “ในขณะท่ียังไม่มีแนวทางการวัดผลตามแนวทางสะเต็ม 
ศึกษาอย่างเป็นรูปธรรม ดังนั้นกรอบท่ีถูกน าใช้ในการวัด และประเมินผลยังคงเป็นแนวความคิดหลัก
ของวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี” ดังนั้น การวัดและประเมินผลจึงเป็นไปตามหลัก
รายวิชาท่ีครูเคยปฏิบัติในการจัดการเรียนการสอนตามปกติ ซึ่งไม่ได้มีกฎเกณฑ์หรือข้อบังคับตายตัว
ว่าการวัดและประเมินผลสะเต็มศึกษานั้นต้องท าอย่างไร เป็นสาเหตุให้ครูส่วนใหญ่ต่างปฏิบัติเป็น
ประจ าจนคุ้นชิน เช่น การจัดท าบันทึกหลังสอน การบันทึกปัญหาหรืออุปสรรคในช่ัวโมงนั้นๆ จึงท าให้
มีระดับความพร้อมมากท่ีสุด  

   รองลงมาคือ ด้านการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) ซึ่งเกี่ยวกับระดับความพร้อม
ของการเลือกวิธีการสอนและส่ือการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะ
เต็มศึกษา รวมท้ังความพร้อมในการใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอนและการจัดบรรยากาศ
ห้องเรียนได้อย่างเหมาะสม ซึ่งเป็นส่วนของทักษะการจัดการเรียนการสอนของครูส่วนใหญ่ปฏิบัติเป็น
ประจ า ท้ังนี้สาเหตุท่ีท าให้ด้านการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) มีความพร้อมน้อยกว่าด้านการวัด
และประเมินผล อาจเป็นผลมาจากด้านการจัดการเรียนการสอนของสะเต็มศึกษาจะเน้นไปการใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จึงท าให้ครูคอมพิวเตอร์มีระดับความพร้อมในด้านนี้น้อยมากกว่าครู
วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ส่งผลให้ด้านการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) มีความพร้อมเป็น
ล าดับท่ีสอง 

   ระดับความพร้อมในด้านสุดท้าย คือ ด้านการเตรียมความพร้อม ซึ่งเกี่ยวกับระดับ
ความพร้อมของการเตรียมการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา การจัดท าแผนการสอนและจัดหารูปแบบ
กิจกรรมสะเต็มศึกษาท่ีเหมาะสมกับนักเรียน ซึ่งสาเหตุท่ีด้านการเตรียมความพร้อม (ก่อนสอน) มี
ระดับความพร้อมน้อยท่ีสุด อาจเป็นผลมาจากครูส่วนใหญ่ขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการ
เรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา ท าให้ขาดความมั่นใจในการออกแบบการจัดการเรียนการสอนโดย
จากแบบสอบถามพบว่า ครูผู้สอนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็ม
ศึกษาในระดับน้อย (ดังเหตุผลท่ีกล่าวไปแล้วตามข้อ 2.1) จึงท าให้ครูผู้สอนมีระดับความพร้อมในด้าน
นี้น้อยท่ีสุด 
 

2.3 ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาตามสังกัด
ของโรงเรียน พบว่า โรงเรียนท่ีสังกัดสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร
มีระดับความพร้อมมากท่ีสุด รองลงมาคือ สังกัดในส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 
และสังกัดกรุงเทพมหานคร ตามล าดับ อาจเป็นผลมาจากนโยบายการส่งเสริมและพัฒนาครูสะเต็ม
ศึกษา เริ่มจากการส่งเสริมครูท่ีอยู่ในโรงเรียนเครือข่าย ซึ่งล้วนเป็นโรงเรียนท่ีสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร โดยจัดการอบรมและสนับสนุนส่งเสริมครูท่ีอยู่ในโรงเรียน
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เครือข่ายและโรงเรียนท่ีไม่ได้อยู่ในเครือข่ายท่ีสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
กรุงเทพมหานคร (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2558) จึงท าให้โรงเรียนใน
สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานครมีระดับความพร้อมมากท่ีสุด 
  รองลงมา คือ โรงเรียนในสังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 
อาจเป็นผลมาจากส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชนได้จัดโครงการพัฒนาศักยภาพครู
วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ โดยจัดกิจกรรมประชุมช้ีแจงการพัฒนาครูวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
และเทคโนโลยี ตามแนวทางสะเต็มศึกษาประเทศไทยเพื่อส่งเสริมโรงเรียนท่ีสังกัดในส านักงาน
คณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน (สาวิตรี  บุญครอง, 2558) จึงท าให้ครูในโรงเรียนสังกัด
ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชนมีความพร้อมในระดับรองลงมา 
  ในขณะท่ีโรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร มีระดับความพร้อมน้อยท่ีสุด เนื่องจาก
ส านักการศึกษากรุงเทพมหานครก าลังด าเนินนโยบายส่งเสริมการใช้ส่ือและเทคโนโลยีทางการศึกษา 
เช่น โครงการต้นแบบบทเรียน Application ด้านทักษะชีวิต ส าหรับเครื่องคอมพิวเตอร์พกพา 
(Tablet) (ส านักการศึกษากรุงเทพมหานคร, 2559) โครงการพัฒนาทักษะนักเรียนด้วยส่ือการเรียนรู้                
(ส านักการศึกษากรุงเทพมหานคร, 2556a) โครงการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
ผ่านส่ือออนไลน์ (ส านักการศึกษากรุงเทพมหานคร, 2556b) รวมท้ังมีนโนบายพัฒนาจริยธรรมของ
นักเรียนผ่านโครงการ โตไปไม่ โกง (ผู้ จัดการออนไลน์ , 2557) จะเห็นได้ว่าโรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานครนั้นมีหลากหลายโครงการท่ีจ าเป็นต้องปฏิบัติตาม อีกท้ังยังไม่มีการด าเนินนโยบาย
สนับสนุนสะเต็มศึกษาอย่างเป็นทางการในการขยายผลไปยังสังกัดกรุงเทพมหานคร จึงอาจเป็น
สาเหตุหนึ่งท่ีท าให้ครูในสังกัดกรุงเทพมหานครมีระดับความพร้อมน้อยท่ีสุด 

2.4 ระดับความพร้อมของครูผู้สอนวิชาต่างๆ พบว่า ครูผู้สอนวิชาคอมพิวเตอร์มี
ความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาน้อยท่ีสุด อาจเป็นผลมาจากเทคโนโลยีใน
สะเต็มศึกษา หมายถึง เกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหา ปรับปรุง พัฒนาส่ิงต่างๆ เพื่อตอบสนองความ
ต้องการของมนุษย์  ผ่านกระบวนการทางเทคโนโลยีท่ีเรียกว่า Engineering Design หรือ Design 
Process ดังนั้น เทคโนโลยีจึงมิได้หมายถึงคอมพิวเตอร์หรือ ICT เท่านั้น (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2556) ซึ่งในกระบวนการทางเทคโนโลยีก าหนดให้มีการระบุปัญหาและ
สร้างสรรค์ช้ินงานเพื่อแก้ปัญหานั้นๆ การใช้เทคโนโลยีสร้างสรรค์ช้ินงานเพื่อแก้ปัญหานั้นท าได้ยาก 
โดยจากการสัมภาษณ์ครูผู้สอนสะเต็มศึกษา พบว่า นักเรียนประถมศึกษาส่วนใหญ่ไม่สามารถ
สร้างสรรค์ช้ินงานทางเทคโนโลยีได้ เทคโนโลยีจึงถูกใช้เป็นเพียงเครื่องมือในการแสวงหาความรู้เพียง
เท่านั้น จะเห็นได้ว่าเทคโนโลยีในสะเต็มศึกษาไม่ใช่เนื้อหาความรู้ในวิชาคอมพิวเตอร์ แต่เป็นการน า
ความรู้ทางเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ในการหาค าตอบ จึงท าให้ครูคอมพิวเตอร์มีความพร้อมในการ
จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาในระดับน้อย เนื่องจากเทคโนโลยีถูกน ามาใช้เป็นเพียง  การ
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สร้างสรรค์หรือประดิษฐ์ช้ินงาน แต่ไม่ใช่การให้ความรู้เนื้อหาสาระท่ีเกี่ยวกับคอมพิวเตอร์ ดังนั้น ครู
คอมพิวเตอร์จ าเป็นต้องมีความรู้ว่า หากนักเรียนอยากประดิษฐ์ผลงานขึ้นมา 1 ช้ินนั้น คอมพิวเตอร์
สามารถช่วยให้งานประดิษฐ์นั้นส าเร็จได้อย่างไร ครูคอมพิวเตอร์จึงจ าเป็นต้องมีความรู้กว้างขวางและ
ยืดหยุ่นในเรื่องของโปรแกรมต่างๆ เพื่อช่วยเหลือนักเรียนในการสร้างสรรค์ผลงาน ครูคอมพิวเตอร์จึง
มีบทบาทส าคัญช่วงของการสร้างสรรค์ผลงาน แต่ไม่ใช่ในกระบวนการของการแสวงหาความรู้ ของ
นักเรียนได้มากเท่ากับ ครูวิทยาศาสตร์และครูคณิตศาสตร์  

 
5.3 ความน่าเชื่อถือของงานวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การศึกษาสภาพ ปัญหาและความพร้อมของการจัดการเรียนการสอนรูปแบบ     
สะเต็มศึกษาในระดับประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร มีความน่าเช่ือถือของงานวิจัยดังต่อไปนี้ 

1. ความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) 
  การสร้างเครื่องมือในการวิจัย ผู้วิจัยมีการออกแบบเครื่องมือให้มีความสอดคล้องกับ

เนื้อหาในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาท่ีได้จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ี
เกี่ยวข้องซึ่งเป็นการรวบรวมแนวคิด ทฤษฎีท่ีส าคัญในงานวิจัยนี้ ดังนั้น เนื้อหาท่ีใช้ในการสอบถามจึง
มาจากแนวคิด ทฤษฎีเป็นส าคัญ จึงท าให้เกิดความตรงเชิงเนื้อหา นอกจากนี้ยังมีการให้ผู้เช่ียวชาญ
จ านวน 3 ท่าน ท่ีมีความเช่ียวชาญในด้านสะเต็มศึกษา ด้านการวัดและประเมินผล และด้าน
ประถมศึกษา ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของแบบสอบถามโดยใช้การหาค่า IOC ซึ่งรายการค าถาม
ส่วนใหญ่มีค่า IOC คือ 1 ท าให้สามารถสรุปได้ว่า เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยมีความตรงเชิงเนื้อหา อีก
ข้อค าถามหรือประเด็นจากแบบสัมภาษณ์และแบบสังเกตยังได้มาจากการรวบรวมเอกสาร แนวคิด 
ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องเช่นเดียวกับแบบสอบถามอีกด้วย ดังนั้น เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้จึงมีความ
ตรงเชิงเนื้อหา 

2. การตรวจสอบสามเส้าด้านวิธีรวบรวมข้อมูล (Methodological triangulation) 
   ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการเก็บข้อมูล 3 รูปแบบ คือ การส่งแบบสอบถาม การสัมภาษณ์และการ

สังเกต ด้วยเหตุนี้ การได้ข้อมูลมาจาก 3 แหล่งในประเด็นท่ีศึกษาประเด็นเดียวกันจึงสามารถน ามา
ตรวจสอบความเหมือนและความต่างของบางประเด็นท่ีส าคัญๆ ของผลการวิจัยได้ จึงช่วยให้ผลของ
การวิจัยมีความน่าเช่ือถือมากยิ่งขึ้น ถือเป็นการตรวจสอบข้อมูลท่ีได้ระหว่างกันอย่างง่ายท่ีสุด 

3. ความเท่ียง (Reliability) 
 ผู้วิจัยมีการตรวจสอบความเท่ียงของข้อมูล ด้วยการน าแบบสอบถามไปทดลองใช้กับ
ครูผู้สอนสะเต็มศึกษาท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง (try out) จ านวน 30 คน จากนั้นจึงวิเคราะห์ผลการ
ตรวจสอบด้วยค่าสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค (Cronbach's Alpha Coefficient) พบว่า 
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แบบสอบถามมีค่าความเท่ียงท้ังฉบับเท่ากับ 0.73 ซึ่งแสดงให้เห็นว่าแบบสอบถามมีความเท่ียง 
สามารถน าไปใช้ในการเก็บข้อมูลได้ 

4. ก าหนดกลุ่มตัวอย่างท่ีสามารถอ้างอิงไปยังประชากรได้ 
  ในการก าหนดกลุ่มตัวอย่างการวิจัย ผู้วิจัยได้ก าหนดกลุ่มตัวอย่างท่ีมีขนาดเพียงพอใน

การอ้างอิงไปยังประชากร รวมท้ังมีวิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างท่ีมีระบบ โดยในการศึกษาสภาพและ
ปัญหาการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา ผู้วิจัยได้ส่งแบบสอบถามไปยังโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม 
กรุงเทพมหานคร ท้ังหมดจ านวน 8 โรงเรียน โรงเรียนละ 3 ชุด รวม 24 ชุด และในการศึกษาระดับ
ความพร้อมของการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา โรงเรียนท่ีไม่ใช่โรงเรียนเครือข่าย 
กรุงเทพมหานคร โดยใช้การสุ่มแบบแบ่งช้ัน (Stratified Random Sampling) เลือกโรงเรียนจากเขต
ของกรุงเทพมหานครจ านวน 50 เขต  สุ่มเลือกโรงเรียนตามสังกัดจ านวน 3 โรงเรียนคือ 1. สังกัด
กรุงเทพมหานคร 2. สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร 3. สังกัด
ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน สังกัดละ 1 โรงเรียน เป็นจ านวน 128 โรงเรียน 
(เนื่องจากโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานครมีจ านวน 28 
โรงเรียน) จากนั้นสุ่มเลือกครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และคอมพิวเตอร์ของแต่ละโรงเรียน 
โรงเรียนละ 3 คน รวมท้ังส้ิน 384 คน โดยครูผู้สอนระดับประถมศึกษาของโรงเรียนท้ัง 3 สังกัด มี
จ านวนประมาณ 3,000 คน เมื่อเปิดตารางของเครจซี่และมอร์แกน (Krejcie & Morgan) พบว่า เมื่อ
ประชากรมีขนาด 3,000 คน ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95% และระดับความคลาดเคล่ือนเท่ากับ 5% 
ขนาดของกลุ่มตัวอย่างจะเท่ากับ 341 คน โดยผู้วิจัยเลือกใช้กลุ่มตัวอย่างจ านวน 384 คน ซึ่งมากกว่า
กลุ่มตัวอย่างท่ีได้จากการเปิดตาราง ท าให้กลุ่มตัวอย่างสามารถอ้างอิงไปยังประชากรได้ 
 
5.4 ข้อเสนอแนะ 

 ผู้วิจัยน าเสนอข้อเสนอแนะโดยแบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก่ ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
และข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป โดยแต่ละส่วนมีรายละเอียด ดังนี้ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช ้

เนื่องจากงานวิจัยนี้เป็นวิจัยเชิงส ารวจ ดังนั้นผลของการวิจัยสามารถเป็นแหล่งข้อมูลเบ้ืองต้น
ในการศึกษา วิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้รูปแบบสะเต็มศึกษา ในระดับประถมศึกษาต่อไปแก่ผู้ท่ี
สนใจ อีกท้ังยังเป็นแหล่งข้อมูลให้แก่หน่วยงานท่ีมีส่วนเกี่ยวข้อง สถานศึกษา และครูผู้สอนในการจะ
น าไปพัฒนาการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา ระดับประถมศึกษาได้ในอนาคต 
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ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

1. ควรมีการศึกษาสภาพและปัญหาในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา
ในศูนย์สะเต็มภาค ท้ัง 13 ศูนย์ 

2. ควรมีการศึกษาสภาพและปัญหาในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา
ในระดับมัธยมศึกษา 

3. ควรมีการศึกษาความคิดเห็นของครูท่ีมีต่อการจัดการศึกษารูปแบบสะเต็ม เพราะ
ครูเป็นผู้น านโยบายมาปฏิบัติให้เกิดผลโดยตรง จึงควรมีการศึกษาความคิดเห็นว่า ครูมีความคิดเห็น
อย่างไร มีความพร้อมหรือไม่กับการน ารูปแบบนี้มาใช้ในห้องเรียนของตนเอง 

4. ควรมีการศึกษาหาข้อมูลจากหน่วยงานหรือองค์กรท่ีรับผิดชอบเรื่องนี้อย่าง
แท้จริง เพื่อจะได้ข้อมูลท่ีถูกต้องและเป็นข้อมูลในเชิงนโยบายอย่างแท้จริง เพื่อการต่อยอดการศึกษา
ค้นคว้าวิจัยท่ีเป็นประโยชน์ต่อไปในอนาคต 

5. ควรมีการศึกษาระดับความพร้อมในการสนับสนุนการจัดการเรียนการสอน      
สะเต็มศึกษาของผู้บริหาร  

6. การจัดท าแบบสอบถามท่ีมีค าศัพท์เฉพาะทาง ควรอธิบายความหมายหรือ
ยกตัวอย่างของค านั้นๆ ในข้อค าถามด้วย เพื่อช่วยให้ผู้ตอบแบบสอบถามเกิดความเข้าใจและผลจาก
การตอบเป็นไปตามความมุ่งหวังของผู้วิจัยมากยิ่งขึ้น ท าให้ลดการเกิดความเข้าใจความหมายไม่
ตรงกัน 
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ภาคผนวก ก 

รายชื่อผู้เชี่ยวชาญ 
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รายชื่อผู้เชี่ยวชาญ 

 

1. รองศาสตราจารย์ ดร. ดวงกมล  ไตรวิจิตรคุณ     ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

2. อาจารย์นวรัตน์  สุขวัฒนาสินิทธิ์         โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
ฝ่ายประถม 

3. อาจารย์บุญวิทย์  รัตนทิพยาภรณ์                    สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ 
                                                                      เทคโนโลยี 
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ภาคผนวก ข 

หนังสือขอความร่วมมือในการวิจัย 
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ภาคผนวก ค 

การค านวณหาค่าความสอดคล้องของแบบสอบถาม (IOC) 
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แบบแสดงความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแบบสอบถามสภาพและปัญหาการจัดการเรียนการ
สอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษาโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร 

ค าชี้แจง ขอให้ท่านผู้เช่ียวชาญได้พิจารณาแบบสอบถามสภาพและปัญหาของการจัดการเรียนการ
สอนรูปแบบสะเต็มศึกษาในระดับประถมศึกษาว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องกับการสอบถามสภาพ
และปัญหาของการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาในระดับประถมศึกษาในแต่ละด้าน
หรือไม่ โดยใส่เครื่องหมาย  ( )  ลงในช่องความคิดเห็นของท่าน พร้อมเขียนข้อเสนอแนะท่ีเป็น
ประโยชน์ในการน าไปพิจารณาปรับปรุงต่อไป 

ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
ด้านที่ 1 การเตรียมการสอน (ก่อนสอน) มีการเตรียมการสอน จัดท าแผนการสอนและจัดหา
รูปแบบกิจกรรมที่เหมาะสมกับนักเรียน   

1. ศึกษาสาระส าคัญของสาระ
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยีในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน 2551 ก่อนการ
ออกแบบบทเรียนหรือกิจกรรมชมรม
สะเต็มศึกษา 

 

   

2. ก าหนดจุดประสงค์ของการสอน
รูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาท่ีครอบคลุมท้ัง 3 
ด้าน คือด้านความรู้ใน 4 วิชาสะเต็ม
ศึกษา ด้านทักษะกระบวนการ และ
ด้านเจตคติ 

 

   

3. บูรณาการบทเรียนสะเต็มศึกษาโดย
เลือกบูรณาการในขอบเขตท่ีแคบแต่
ศึกษาอย่างละเอียด เช่น หน่วย
บูรณาการเรื่องน้ า ผู้สอนเลือกบูรณา
การเรื่องการเกิดน้ า น้ ากับการ
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ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
ด ารงชีวิตและการหาปริมาตรน้ า 
โดยเลือกบูรณาการเพียง 3 เรื่อง แต่
ศึกษาแต่ละเรื่องอย่างละเอียด  

4. ออกแบบบทเรียนสะเต็มศึกษาหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษามีความ
สอดคล้องกับชีวิตประจ าวันของ
นักเรียน 

 

   

5. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้วางแผนการ
จัดการเรียนการสอนหรือออกแบบ
กิจกรรมสะเต็มศึกษา 

 

   

6. ใช้หลักการออกแบบเชิงวิศวกรรมใน
การจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะ
เต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษา 

 

   

7. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนแบบปัญหาเป็น
หลัก (Problem-Based Learning) 

 

   

8. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนแบบโครงการ 
(Project-Based Learning ) 

 

   

9. จัดท าแผนการสอนหรือแผนกิจกรรม
ก่อนสอนทุกครั้ง  

   

10. ได้รับการสนับสนุนในการจัดการ
เรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา  
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ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
หรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาจาก
ทุกๆ ฝ่ายในโรงเรียน 

11 จัดการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวกับสะ
เต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษา โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้
อธิบายและแสดงความคิดเห็น 

 

   

ด้านที่ 2 การจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) เลือกวิธีการสอนที่เหมาะสม มีสื่อการเรียนการ
สอนที่เหมาะสม น าเทคโนโลยีมาใชใ้นการจัดการเรียนการสอน มีการจัดบรรยากาศห้องเรียนที่
เหมาะสม มีการประเมินผลนักเรียนที่หลากหลาย 
12. ใช้วิธีการสอนหรือด าเนินกิจกรรม

ชมรมสะเต็มศึกษาด้วยวิธี  
       - การบรรยาย 

 

   

        - การทดลอง     
       - การสาธิต     
       - การอภิปรายกลุ่มย่อย     
       - การทัศนศึกษา     
       - การจัดศูนย์การเรียนรู้     
       - การแสดงบทบาทสมมติ     
       - การศึกษาด้วยตนเอง     

13. เปิดโอกาสให้นักเรียนคิดและหา
ค าตอบได้อย่างอิสระและสร้างสรรค์
ภายใต้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
(Science Process) 

 

   

14. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา
หรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ี
ส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานเป็นทีม 
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ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
15. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา

หรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ี
นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ 

    

16. น าเทคโนโลยีมาใช้ประกอบการเรียน
การสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษาได้อย่างเหมาะสม เช่นนักเรียน
ได้ใช้คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ตในการ
สืบค้นค าตอบ 
 

    

17. เลือกใช้ส่ือการเรียนการสอนได้อย่าง
เหมาะสมและหลากหลาย ท้ังส่ือของ
จริงและส่ือมัลติมีเดีย เช่น พืช สัตว์ 
วีดิทัศน์  คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
(CAI) ภาพยนตร์  

    

18. ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา
หรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือของ
จริง เช่น พืช สัตว์  

    

19. ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา
หรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือ
เทคโนโลยี เช่น วีดิทัศน์  
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
(CAI) ภาพยนตร์ อินเตอร์เน็ต 
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ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
20. ใช้การวัดและประเมินผลจากสภาพ

จริง โดยประเมินท้ังด้านความรู้ 
ทักษะและกระบวนการท่ีนักเรียน
แสดงออกขณะร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้หรือสร้างช้ินงาน 

    

21. จัดท าป้ายนิเทศเกี่ยวกับสะเต็มหรือ
ป้ายนิเทศความรู้วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีใน
ห้องเรียนหรือนอกห้องเรียน 

    

ด้านที่ 3  การประเมินผลหลังการสอน มีการจัดท าบันทึกหลังสอนเพื่อประเมินผลการจัดการ
เรียนการสอน สะท้อนปัญหาและอุปสรรคท่ีต้องแก้ไข  มีการประชาสัมพันธ์และส่งเสริมผลงาน
สะเต็มศึกษาของนักเรียน 
22. ประชาสัมพันธ์เรื่องราวที่เกี่ยวกับสะ

เต็มศึกษาให้นักเรียนรับทราบ     

23. ประเมินผลหลังการจัดการเรียนการ
สอนหรือการจัดกิจกรรมชมรมสะ
เต็มศึกษาว่าเป็นไปตามจุดประสงค์
ท่ีต้ังไว้ 

 

   

25. บันทึกปัญหาและอุปสรรคท่ีต้อง
แก้ไข  

   

26. พูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับครู
ท่ีจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะ
เต็มศึกษาหรือครูท่ีจัดกิจกรรมชมรม
สะเต็มศึกษา  

 

   

27. น าผลงานหรือส่ิงประดิษฐ์จากการ
เรียนการสอนสะเต็มศึกษามาแสดง  
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ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
ในนิทรรศการหรือมาประชาสัมพันธ์
ในโรงเรียน 

 
 

รองศาสตราจารย์ ดร. ดวงกมล ไตรวิจิตรคุณ 
ผู้เช่ียวชาญ 
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แบบแสดงความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแบบสอบถามสภาพและปัญหาการจัดการเรียนการ
สอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษาโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร 

ค าชี้แจง ขอให้ท่านผู้เช่ียวชาญได้พิจารณาแบบสอบถามสภาพและปัญหาของการจัดการเรียนการ

สอนรูปแบบสะเต็มศึกษาในระดับประถมศึกษาว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องกับการสอบถามสภาพ

และปัญหาของการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาในระดับประถมศึกษาในแต่ละด้าน

หรือไม่ โดยใส่เครื่องหมาย  ( )  ลงในช่องความคิดเห็นของท่าน พร้อมเขียนข้อเสนอแนะท่ีเป็น

ประโยชน์ในการน าไปพิจารณาปรับปรุงต่อไป 

ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
ด้านที่ 1 การเตรียมการสอน (ก่อนสอน) มีการเตรียมการสอน จัดท าแผนการสอนและจัดหา
รูปแบบกิจกรรมที่เหมาะสมกับนักเรียน   

1. ศึกษาสาระส าคัญของสาระ
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยีในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน 2551 ก่อนการ
ออกแบบบทเรียนหรือกิจกรรมชมรม
สะเต็มศึกษา 

 

   

2. ก าหนดจุดประสงค์ของการสอน
รูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาท่ีครอบคลุมท้ัง 3 
ด้าน คือด้านความรู้ใน 4 วิชาสะเต็ม
ศึกษา ด้านทักษะกระบวนการ และ
ด้านเจตคติ  

 

   

3. บูรณาการบทเรียนสะเต็มศึกษาโดย
เลือกบูรณาการในขอบเขตท่ีแคบแต่
ศึกษาอย่างละเอียด เช่น หน่วย
บูรณาการเรื่องน้ า ผู้สอนเลือกบูรณา
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ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
การเรื่องการเกิดน้ า น้ ากับการ
ด ารงชีวิตและการหาปริมาตรน้ า 
โดยเลือกบูรณาการเพียง 3 เรื่อง แต่
ศึกษาแต่ละเรื่องอย่างละเอียด  

4. ออกแบบบทเรียนสะเต็มศึกษาหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษามีความ
สอดคล้องกับชีวิตประจ าวันของ
นักเรียน 

 

   

5. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้วางแผนการ
จัดการเรียนการสอนหรือออกแบบ
กิจกรรมสะเต็มศึกษา 

 

   

6. ใช้หลักการออกแบบเชิงวิศวกรรมใน
การจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะ
เต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษา 

 

 

  

7. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนแบบปัญหาเป็น
หลัก (Problem-Based Learning) 

 

   

8. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนแบบโครงการ 
(Project-Based Learning ) 

 

   

9. จัดท าแผนการสอนหรือแผนกิจกรรม
ก่อนสอนทุกครั้ง  
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ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
10. ได้รับการสนับสนุนในการจัดการ

เรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา
หรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาจาก
ทุกๆ ฝ่ายในโรงเรียน 

 

   

11 จัดการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวกับสะ
เต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษา โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้
อธิบายและแสดงความคิดเห็น 

 

   

ด้านที่ 2 การจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) เลือกวิธีการสอนที่เหมาะสม มีสื่อการเรียนการ
สอนที่เหมาะสม น าเทคโนโลยีมาใชใ้นการจัดการเรียนการสอน มีการจัดบรรยากาศห้องเรียนที่
เหมาะสม มีการประเมินผลนักเรียนที่หลากหลาย 
12. ใช้วิธีการสอนหรือด าเนินกิจกรรม

ชมรมสะเต็มศึกษาด้วยวิธี  
       - การบรรยาย 

 

   

        - การทดลอง     
       - การสาธิต     
       - การอภิปรายกลุ่มย่อย     
       - การทัศนศึกษา     
       - การจัดศูนย์การเรียนรู้     
       - การแสดงบทบาทสมมติ     
       - การศึกษาด้วยตนเอง     

13. เปิดโอกาสให้นักเรียนคิดและหา
ค าตอบได้อย่างอิสระและสร้างสรรค์
ภายใต้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
(Science Process) 
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ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
14. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา

หรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ี
ส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานเป็นทีม 

 

   

15. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา
หรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ี
นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ 

    

16. น าเทคโนโลยีมาใช้ประกอบการเรียน
การสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษาได้อย่างเหมาะสม เช่นนักเรียน
ได้ใช้คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ตในการ
สืบค้นค าตอบ 

    

17. เลือกใช้ส่ือการเรียนการสอนได้อย่าง
เหมาะสมและหลากหลาย ท้ังส่ือของ
จริงและส่ือมัลติมีเดีย เช่น พืช สัตว์ 
วีดิทัศน์  คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
(CAI) ภาพยนตร์ 

    

18. ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา
หรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือของ
จริง เช่น พืช สัตว์  

    

19. ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา
หรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือ
เทคโนโลยี เช่น วีดิทัศน์  
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) 
ภาพยนตร์ อินเตอร์เน็ต 
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ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
20. ใช้การวัดและประเมินผลจากสภาพ

จริง โดยประเมินท้ังด้านความรู้ 
ทักษะและกระบวนการท่ีนักเรียน
แสดงออกขณะร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้หรือสร้างช้ินงาน 

    

21. จัดท าป้ายนิเทศเกี่ยวกับสะเต็มหรือ
ป้ายนิเทศความรู้วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีใน
ห้องเรียนหรือนอกห้องเรียน 
 

    

ด้านที่ 3  การประเมินผลหลังการสอน มีการจัดท าบันทึกหลังสอนเพื่อประเมินผลการจัดการ
เรียนการสอน สะท้อนปัญหาและอุปสรรคท่ีต้องแก้ไข มีการประชาสัมพันธ์และส่งเสริมผลงาน
สะเต็มศึกษาของนักเรียน 
22. ประชาสัมพันธ์เรื่องราวที่เกี่ยวกับสะ

เต็มศึกษาให้นักเรียนรับทราบ     

23. ประเมินผลหลังการจัดการเรียนการ
สอนหรือการจัดกิจกรรมชมรมสะ
เต็มศึกษาว่าเป็นไปตามจุดประสงค์
ท่ีต้ังไว้ 

 

   

25. บันทึกปัญหาและอุปสรรคท่ีต้อง
แก้ไข  

   

26. พูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับครู
ท่ีจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะ
เต็มศึกษาหรือครูท่ีจัดกิจกรรมชมรม
สะเต็มศึกษา  
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ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
27. น าผลงานหรือส่ิงประดิษฐ์จากการ

เรียนการสอนสะเต็มศึกษามาแสดง
ในนิทรรศการหรือมาประชาสัมพันธ์
ในโรงเรียน 

 

   

 
 

อาจารย์นวรัตน์  สุขวัฒนาสินิทธิ์ 
ผู้เช่ียวชาญ 
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แบบแสดงความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแบบสอบถามสภาพและปัญหาการจัดการเรียนการ
สอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษาโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร 

ค าช้ีแจง ขอให้ท่านผู้เช่ียวชาญได้พิจารณาแบบสอบถามสภาพและปัญหาของการจัดการเรียนการ
สอนรูปแบบสะเต็มศึกษาในระดับประถมศึกษาว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องกับการสอบถามสภาพ
และปัญหาของการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาในระดับประถมศึกษาในแต่ละด้าน
หรือไม่ โดยใส่เครื่องหมาย  ()  ลงในช่องความคิดเห็นของท่าน พร้อมเขียนข้อเสนอแนะท่ีเป็น
ประโยชน์ในการน าไปพิจารณาปรับปรุงต่อไป 

ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
ด้านที่ 1 การเตรียมการสอน (ก่อนสอน) มีการเตรียมการสอน จัดท าแผนการสอนและจัดหา
รูปแบบกิจกรรมที่เหมาะสมกับนักเรียน   

1. ศึกษาสาระส าคัญของสาระ
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยีในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน 2551 ก่อนการ
ออกแบบบทเรียนหรือกิจกรรมชมรม
สะเต็มศึกษา 

 

   

2. ก าหนดจุดประสงค์ของการสอน
รูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาท่ีครอบคลุมท้ัง 3 
ด้าน คือด้านความรู้ใน 4 วิชาสะเต็ม
ศึกษา ด้านทักษะกระบวนการ และ
ด้านเจตคติ  

 

   

3. บูรณาการบทเรียนสะเต็มศึกษาโดย
เลือกบูรณาการในขอบเขตท่ีแคบแต่
ศึกษาอย่างละเอียด เช่น หน่วย
บูรณาการเรื่องน้ า ผู้สอนเลือกบูรณา
การเรื่องการเกิดน้ า น้ ากับการ
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ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
ด ารงชีวิตและการหาปริมาตรน้ า 
โดยเลือกบูรณาการเพียง 3 เรื่อง แต่
ศึกษาแต่ละเรื่องอย่างละเอียด  

4. ออกแบบบทเรียนสะเต็มศึกษาหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษามีความ
สอดคล้องกับชีวิตประจ าวันของ
นักเรียน 

 

   

5. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้วางแผนการ
จัดการเรียนการสอนหรือออกแบบ
กิจกรรมสะเต็มศึกษา 

 

 

  

6. ใช้หลักการออกแบบเชิงวิศวกรรมใน
การจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะ
เต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษา 

 

   

7. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนแบบปัญหาเป็น
หลัก (Problem-Based Learning) 

 

   

8. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนแบบโครงการ 
(Project-Based Learning ) 

 

   

9. จัดท าแผนการสอนหรือแผนกิจกรรม
ก่อนสอนทุกครั้ง  

   

10. ได้รับการสนับสนุนในการจัดการ
เรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา  
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ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
หรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาจาก
ทุกๆ ฝ่ายในโรงเรียน 

11 จัดการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวกับสะ
เต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษา โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้
อธิบายและแสดงความคิดเห็น 

 

   

ด้านที่ 2 การจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) เลือกวิธีการสอนที่เหมาะสม มีสื่อการเรียนการ
สอนที่เหมาะสม น าเทคโนโลยีมาใชใ้นการจัดการเรียนการสอน มีการจัดบรรยากาศห้องเรียนที่
เหมาะสม มีการประเมินผลนักเรียนที่หลากหลาย 
12. ใช้วิธีการสอนหรือด าเนินกิจกรรม

ชมรมสะเต็มศึกษาด้วยวิธี  
       - การบรรยาย 

 

   

        - การทดลอง     
       - การสาธิต     
       - การอภิปรายกลุ่มย่อย     
       - การทัศนศึกษา     
       - การจัดศูนย์การเรียนรู้     
       - การแสดงบทบาทสมมติ     
       - การศึกษาด้วยตนเอง     

13. เปิดโอกาสให้นักเรียนคิดและหา
ค าตอบได้อย่างอิสระและสร้างสรรค์
ภายใต้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
(Science Process) 

 

   

14. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา
หรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ี
ส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานเป็นทีม 
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ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
15. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา

หรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ี
นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ 

    

16. น าเทคโนโลยีมาใช้ประกอบการเรียน
การสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษาได้อย่างเหมาะสม เช่นนักเรียน
ได้ใช้คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ตในการ
สืบค้นค าตอบ 
 

    

17. เลือกใช้ส่ือการเรียนการสอนได้อย่าง
เหมาะสมและหลากหลาย ท้ังส่ือของ
จริงและส่ือมัลติมีเดีย เช่น พืช สัตว์ 
วีดิทัศน์  คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
(CAI) ภาพยนตร์  

    

18. ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา
หรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือของ
จริง เช่น พืช สัตว์  

    

19. ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา
หรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือ
เทคโนโลยี เช่น วีดิทัศน์  
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) 
ภาพยนตร์ อินเตอร์เน็ต 
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ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
20. ใช้การวัดและประเมินผลจากสภาพ

จริง โดยประเมินท้ังด้านความรู้ 
ทักษะและกระบวนการท่ีนักเรียน
แสดงออกขณะร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้หรือสร้างช้ินงาน 

    

21. จัดท าป้ายนิเทศเกี่ยวกับสะเต็มหรือ
ป้ายนิเทศความรู้วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีใน
ห้องเรียนหรือนอกห้องเรียน 

    

ด้านที่ 3  การประเมินผลหลังการสอน มีการจัดท าบันทึกหลังสอนเพื่อประเมินผลการจัดการ
เรียนการสอน สะท้อนปัญหาและอุปสรรคท่ีต้องแก้ไข มีการประชาสัมพันธ์และส่งเสริมผลงาน
สะเต็มศึกษาของนักเรียน 
22. ประชาสัมพันธ์เรื่องราวที่เกี่ยวกับสะ

เต็มศึกษาให้นักเรียนรับทราบ     

23. ประเมินผลหลังการจัดการเรียนการ
สอนหรือการจัดกิจกรรมชมรมสะ
เต็มศึกษาว่าเป็นไปตามจุดประสงค์
ท่ีต้ังไว้ 

 

   

25. บันทึกปัญหาและอุปสรรคท่ีต้อง
แก้ไข  

   

26. พูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับครู
ท่ีจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะ
เต็มศึกษาหรือครูท่ีจัดกิจกรรมชมรม
สะเต็มศึกษา  

 

   

27. น าผลงานหรือส่ิงประดิษฐ์จากการ
เรียนการสอนสะเต็มศึกษามาแสดง  
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ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
ในนิทรรศการหรือมาประชาสัมพันธ์
ในโรงเรียน 

 
 

อาจารย์บุญวิทย์  รัตนทิพยาภรณ์ 
ผู้เช่ียวชาญ 
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ตารางวิเคราะห์ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อแบบสอบถามสภาพและปัญหาการจัดการเรียน
การสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษาโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร 

ชื่อ รายการขอความคิดเห็น 
ความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
ค่า 
IOC 

แปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
1. ศึกษาสาระส าคัญของสาระ

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยีในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน 2551 ก่อนการ
ออกแบบบทเรียนหรือกิจกรรมชมรม
สะเต็มศึกษา 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

2. ก าหนดจุดประสงค์ของการสอน
รูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาท่ีครอบคลุมท้ัง 3 
ด้าน คือด้านความรู้ใน 4 วิชาสะเต็ม
ศึกษา ด้านทักษะกระบวนการ และ
ด้านเจตคติ 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

3. บูรณาการบทเรียนสะเต็มศึกษาโดย
เลือกบูรณาการในขอบเขตท่ีแคบแต่
ศึกษาอยา่งละเอียด เช่น หน่วย
บูรณาการเรื่องน้ า ผู้สอนเลือกบูรณา
การเรื่องการเกิดน้ า น้ ากับการ
ด ารงชีวิตและการหาปริมาตรน้ า โดย
เลือกบูรณาการเพียง 3 เรื่อง แต่
ศึกษาแต่ละเรื่องอย่างละเอียด 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

4. ออกแบบบทเรียนสะเต็มศึกษาหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษามีความ
สอดคล้องกับชีวิตประจ าวันของ
นักเรียน 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 
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ชื่อ รายการขอความคิดเห็น 
ความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
ค่า 
IOC 

แปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
5. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้วางแผนการ

จัดการเรียนการสอนหรือออกแบบ
กิจกรรมสะเต็มศึกษา 

1 1 0 0.67 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

6. ใช้หลักการออกแบบเชิงวิศวกรรมใน
การจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะ
เต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษา 

1 0 1 0.67 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

7. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนแบบปัญหาเป็น
หลัก (Problem-Based Learning) 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

8. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนแบบโครงการ 
(Project-Based Learning ) 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

9. จัดท าแผนการสอนหรือแผนกิจกรรม
ก่อนสอนทุกครั้ง 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

10. ได้รับการสนับสนุนในการจัดการ
เรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา
หรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาจาก
ทุกๆ ฝ่ายในโรงเรียน 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

11 จัดการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวกับสะ
เต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษา โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้
อธิบายและแสดงความคิดเห็น 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

12. ใช้วิธีการสอนหรือด าเนินกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาด้วยวิธี 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 
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ชื่อ รายการขอความคิดเห็น 
ความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
ค่า 
IOC 

แปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
- การบรรยาย 

 
- การทดลอง 1 1 1 1 

มีความตรง
ตามเนื้อหา 

 
- การสาธิต 1 1 1 1 

มีความตรง
ตามเนื้อหา 

 
- การอภิปรายกลุ่มย่อย 1 1 1 1 

มีความตรง
ตามเนื้อหา 

 
- การทัศนศึกษา 1 1 1 1 

มีความตรง
ตามเนื้อหา 

 
- การจัดศูนย์การเรียนรู ้ 1 1 1 1 

มีความตรง
ตามเนื้อหา 

 
- การแสดงบทบาทสมมติ 1 1 1 1 

มีความตรง
ตามเนื้อหา 

 
- การศึกษาด้วยตนเอง 1 1 1 1 

มีความตรง
ตามเนื้อหา 

13. เปิดโอกาสให้นักเรียนคิดและหา
ค าตอบได้อย่างอิสระและสร้างสรรค์
ภายใต้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
(Science Process) 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

14. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา
หรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ี
ส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานเป็นทีม 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

15. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา
หรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ี
นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ 
 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 
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ชื่อ รายการขอความคิดเห็น 
ความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
ค่า 
IOC 

แปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
16. น าเทคโนโลยีมาใช้ประกอบการเรียน

การสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษาได้อย่างเหมาะสม เช่นนักเรียน
ได้ใช้คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ตในการ
สืบค้นค าตอบ 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

17. เลือกใช้ส่ือการเรียนการสอนได้อย่าง
เหมาะสมและหลากหลาย ท้ังส่ือของ
จริงและส่ือมัลติมีเดีย เช่น พืช สัตว์ 
วีดิทัศน์  คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) 
ภาพยนตร์ 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

18. ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา
หรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือของ
จริง เช่น พืช สัตว์ 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

19. ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา
หรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือ
เทคโนโลยี เช่น วีดิทัศน์  
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) 
ภาพยนตร์ อินเตอร์เน็ต 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

20. ใช้การวัดและประเมินผลจากสภาพ
จริง โดยประเมินท้ังด้านความรู้ 
ทักษะและกระบวนการท่ีนักเรียน
แสดงออกขณะร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้หรือสร้างช้ินงาน 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

21. จัดท าป้ายนิเทศเกี่ยวกับสะเต็มหรือ
ป้ายนิเทศความรู้วิทยาศาสตร์ 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 
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ชื่อ รายการขอความคิดเห็น 
ความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
ค่า 
IOC 

แปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีใน
ห้องเรียนหรือนอกห้องเรียน 

22. มีการประชาสัมพันธ์เรื่องราวที่
เกี่ยวกับสะเต็มศึกษาให้นักเรียน
รับทราบ 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

23. มีการประเมินผลหลังการจัดการ
เรียนการสอนหรือการจัดกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาว่าเป็นไปตาม
จุดประสงค์ท่ีต้ังไว้ 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

25. บันทึกปัญหาและอุปสรรคท่ีต้อง
แก้ไข 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

26. พูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับครู
ท่ีจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็ม
ศึกษาหรือครูท่ีจัดกิจกรรมชมรมสะ
เต็มศึกษา 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

27. น าผลงานหรือส่ิงประดิษฐ์จากการ
เรียนการสอนสะเต็มศึกษามาแสดง
ในนิทรรศการหรือมาประชาสัมพันธ์
ในโรงเรียน 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 
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แบบแสดงความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแบบสอบถามระดับความพร้อมในการจัดการเรียน
การสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษาโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร 

ค าช้ีแจง ขอให้ท่านผู้เช่ียวชาญได้พิจารณาแบบสอบถามระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอน
รูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา โรงเรียนท่ีไม่ได้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็มว่าข้อค าถามมี
ความสอดคล้องกับการแบบสอบถามระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็ม
ศึกษาระดับประถมศึกษา โรงเรียนท่ีไม่ได้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็มในแต่ละด้านหรือไม่ โดยใส่
เครื่องหมาย  ( )  ลงในช่องความคิดเห็นของท่าน พร้อมเขียนข้อเสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ในการ
น าไปพิจารณาปรับปรุงต่อไป 

ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
ด้านที่ 1 ความพร้อมในการเตรียมการสอน (ก่อนสอน) ครูผู้สอนสามารถเตรียมการสอน จัดท า
แผนการสอนและจัดหารูปแบบกิจกรรมที่เหมาะสมกับนักเรียน 
1. ศึกษาสาระส าคัญของสาระ

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยีในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน 2551 ก่อนการ
ออกแบบบทเรียนหรือกิจกรรมชมรม
สะเต็มศึกษา 

 

   

2. ก าหนดจุดประสงค์ของการสอน
รูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาท่ีครอบคลุมท้ัง 3 
ด้าน คือด้านความรู้ใน 4 วิชาสะเต็ม
ศึกษา ด้านทักษะกระบวนการ และ
ด้านเจตคติ 

 

   

3. บูรณาการบทเรียนสะเต็มศึกษาโดย
เลือกบูรณาการในขอบเขตท่ีแคบแต่
ศึกษาอย่างละเอียด เช่น หน่วย
บูรณาการเรื่องน้ า ผู้สอนเลือกบูรณา
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ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
การเรื่องการเกิดน้ า น้ ากับการ
ด ารงชีวิตและการหาปริมาตรน้ า 
โดยเลือกบูรณาการเพียง 3 เรื่อง แต่
ศึกษาแต่ละเรื่องอย่างละเอียด  

4. ออกแบบบทเรียนสะเต็มศึกษาหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษามีความ
สอดคล้องกับชีวิตประจ าวันของ
นักเรียน 

 

   

5. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้วางแผนการ
จัดการเรียนการสอนหรือออกแบบ
กิจกรรมสะเต็มศึกษา 

 

   

6. ใช้หลักการออกแบบเชิงวิศวกรรมใน
การจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะ
เต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษา 

 

   

7. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนแบบปัญหาเป็น
หลัก (Problem-Based Learning) 

 

   

8. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนแบบโครงการ 
(Project-Based Learning ) 

 

   

9. จัดท าแผนการสอนหรือแผนกิจกรรม
ก่อนสอนทุกครั้ง  
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ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
10. ได้รับการสนับสนุนในการจัดการ

เรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา
หรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาจาก
ทุกๆ ฝ่ายในโรงเรียน 

 

   

11 จัดการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวกับสะ
เต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษา โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้
อธิบายและแสดงความคิดเห็น 

 

   

ด้านที่ 2 ความพร้อมในการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) ครูผู้สอนสามารถเลือกวิธีการ
สอนที่เหมาะสม ใช้สื่อการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็ม
ศึกษา สามารถใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอนได้ สามารถจัดบรรยากาศห้องเรียนได้
อย่างเหมาะสม 
12. ใช้วิธีการสอนหรือด าเนินกิจกรรม

ชมรมสะเต็มศึกษาด้วยวิธี  
       - การบรรยาย 

 

   

        - การทดลอง     
       - การสาธิต     
       - การอภิปรายกลุ่มย่อย     
       - การทัศนศึกษา     
       - การจัดศูนย์การเรียนรู้     
       - การแสดงบทบาทสมมติ     
       - การศึกษาด้วยตนเอง     

13. เปิดโอกาสให้นักเรียนคิดและหา
ค าตอบได้อย่างอิสระและสร้างสรรค์
ภายใต้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
(Science Process) 
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ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
14. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา

หรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ี
ส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานเป็นทีม 

 

   

15. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา
หรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ี
นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ 

    

16. น าเทคโนโลยีมาใช้ประกอบการเรียน
การสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษาได้อย่างเหมาะสม เช่นนักเรียน
ได้ใช้คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ตในการ
สืบค้นค าตอบ 

    

17. เลือกใช้ส่ือการเรียนการสอนได้อย่าง
เหมาะสมและหลากหลาย ท้ังส่ือของ
จริงและส่ือมัลติมีเดีย เช่น พืช สัตว์ 
วีดิทัศน์  คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
(CAI) ภาพยนตร์  

    

18. ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา
หรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือของ
จริง เช่น พืช สัตว์  

    

19. ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา
หรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือ
เทคโนโลยี เช่น วีดิทัศน์  
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) 
ภาพยนตร์ อินเตอร์เน็ต 

    



 

 

181 

ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
20. ใช้การวัดและประเมินผลจากสภาพ

จริง โดยประเมินท้ังด้านความรู้ 
ทักษะและกระบวนการท่ีนักเรียน
แสดงออกขณะร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้หรือสร้างช้ินงาน 

    

21. จัดท าป้ายนิเทศเกี่ยวกับสะเต็มหรือ
ป้ายนิเทศความรู้วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีใน
ห้องเรียนหรือนอกห้องเรียน 

    

ด้านที่ 3  ความพร้อมในการประเมินผล คือ ครูผู้สอนสามารถจัดท าบันทึกหลังสอนเพือ่
ประเมินผลการจัดการเรียนการสอน สะท้อนปัญหาและอุปสรรคท่ีต้องแก้ไข รวมทั้งสามารถ
ประชาสัมพันธ์และส่งเสริมผลงานสะเต็มศึกษาของนักเรียน 
22. ประชาสัมพันธ์เรื่องราวที่เกี่ยวกับสะ

เต็มศึกษาให้นักเรียนรับทราบ     

23. ประเมินผลหลังการจัดการเรียนการ
สอนหรือการจัดกิจกรรมชมรมสะ
เต็มศึกษาว่าเป็นไปตามจุดประสงค์
ท่ีต้ังไว้ 

 

   

25. บันทึกปัญหาและอุปสรรคท่ีต้อง
แก้ไข  

   

26. พูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับครู
ท่ีจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะ
เต็มศึกษาหรือครูท่ีจัดกิจกรรมชมรม
สะเต็มศึกษา  

 

   

27. น าผลงานหรือส่ิงประดิษฐ์จากการ
เรียนการสอนสะเต็มศึกษามาแสดง  
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ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
ในนิทรรศการหรือมาประชาสัมพันธ์
ในโรงเรียน 

 
 

รองศาสตราจารย์ ดร. ดวงกมล ไตรวิจิตรคุณ 
ผู้เช่ียวชาญ 
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แบบแสดงความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแบบสอบถามระดับความพร้อมในการจัดการเรียน
การสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษาโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร 

ค าช้ีแจง  ขอให้ท่านผู้เช่ียวชาญได้พิจารณาแบบสอบถามระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการ
สอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา โรงเรียนท่ีไม่ได้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็มว่าข้อ
ค าถามมีความสอดคล้องกับการแบบสอบถามระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะ
เต็มศึกษาระดับประถมศึกษา โรงเรียนท่ีไม่ได้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็มในแต่ละด้านหรือไม่ โดย
ใส่เครื่องหมาย  ( )  ลงในช่องความคิดเห็นของท่าน พร้อมเขียนข้อเสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ใน
การน าไปพิจารณาปรับปรุงต่อไป 

ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
ด้านที่ 1 ความพร้อมในการเตรียมการสอน (ก่อนสอน) ครูผู้สอนสามารถเตรียมการสอน จัดท า
แผนการสอนและจัดหารูปแบบกิจกรรมที่เหมาะสมกับนักเรียน 
1. ศึกษาสาระส าคัญของสาระ

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยีในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน 2551 ก่อนการ
ออกแบบบทเรียนหรือกิจกรรมชมรม
สะเต็มศึกษา 

 

   

2. ก าหนดจุดประสงค์ของการสอน
รูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาท่ีครอบคลุมท้ัง 3 
ด้าน คือด้านความรู้ใน 4 วิชาสะเต็ม
ศึกษา ด้านทักษะกระบวนการ และ
ด้านเจตคติ 

 

   

3. บูรณาการบทเรียนสะเต็มศึกษาโดย
เลือกบูรณาการในขอบเขตท่ีแคบแต่
ศึกษาอย่างละเอียด เช่น หน่วย
บูรณาการเรื่องน้ า ผู้สอนเลือกบูรณา
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ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
การเรื่องการเกิดน้ า น้ ากับการ
ด ารงชีวิตและการหาปริมาตรน้ า 
โดยเลือกบูรณาการเพียง 3 เรื่อง แต่
ศึกษาแต่ละเรื่องอย่างละเอียด  

4. ออกแบบบทเรียนสะเต็มศึกษาหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษามีความ
สอดคล้องกับชีวิตประจ าวันของ
นักเรียน 

 

   

5. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้วางแผนการ
จัดการเรียนการสอนหรือออกแบบ
กิจกรรมสะเต็มศึกษา 

 

   

6. ใช้หลักการออกแบบเชิงวิศวกรรมใน
การจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะ
เต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษา 

 

 

  

7. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนแบบปัญหาเป็น
หลัก (Problem-Based Learning) 

 

   

8. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนแบบโครงการ 
(Project-Based Learning ) 

 

   

9. จัดท าแผนการสอนหรือแผนกิจกรรม
ก่อนสอนทุกครั้ง  
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ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
10. ได้รับการสนับสนุนในการจัดการ

เรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา
หรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาจาก
ทุกๆ ฝ่ายในโรงเรียน 

 

   

11 จัดการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวกับสะ
เต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษา โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้
อธิบายและแสดงความคิดเห็น 

 

   

ด้านที่ 2 ความพร้อมในการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) ครูผู้สอนสามารถเลือกวิธีการ
สอนที่เหมาะสม ใช้สื่อการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็ม
ศึกษา สามารถใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอนได้ สามารถจัดบรรยากาศห้องเรียนได้
อย่างเหมาะสม 
12. ใช้วิธีการสอนหรือด าเนินกิจกรรม

ชมรมสะเต็มศึกษาด้วยวิธี  
       - การบรรยาย 

 

   

        - การทดลอง     
       - การสาธิต     
       - การอภิปรายกลุ่มย่อย     
       - การทัศนศึกษา     
       - การจัดศูนย์การเรียนรู้     
       - การแสดงบทบาทสมมติ     
       - การศึกษาด้วยตนเอง     

13. เปิดโอกาสให้นักเรียนคิดและหา
ค าตอบได้อย่างอิสระและสร้างสรรค์
ภายใต้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
(Science Process) 

 

   



 

 

186 

ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
14. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา

หรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ี
ส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานเป็นทีม 

 

   

15. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา
หรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ี
นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ 

    

16. น าเทคโนโลยีมาใช้ประกอบการเรียน
การสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษาได้อย่างเหมาะสม เช่นนักเรียน
ได้ใช้คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ตในการ
สืบค้นค าตอบ 

    

17. เลือกใช้ส่ือการเรียนการสอนได้อย่าง
เหมาะสมและหลากหลาย ท้ังส่ือของ
จริงและส่ือมัลติมีเดีย เช่น พืช สัตว์ 
วีดิทัศน์  คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
(CAI) ภาพยนตร์  

    

18. ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา
หรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือของ
จริง เช่น พืช สัตว์  

    

19. ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา
หรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือ
เทคโนโลยี เช่น วีดิทัศน์  
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) 
ภาพยนตร์ อินเตอร์เน็ต 
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ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
20. ใช้การวัดและประเมินผลจากสภาพ

จริง โดยประเมินท้ังด้านความรู้ 
ทักษะและกระบวนการท่ีนักเรียน
แสดงออกขณะร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้หรือสร้างช้ินงาน 

    

21. จัดท าป้ายนิเทศเกี่ยวกับสะเต็มหรือ
ป้ายนิเทศความรู้วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีใน
ห้องเรียนหรือนอกห้องเรียน 

    

ด้านที่ 3  ความพร้อมในการประเมินผล คือ ครูผู้สอนสามารถจัดท าบันทึกหลังสอนเพือ่
ประเมินผลการจัดการเรียนการสอน สะท้อนปัญหาและอุปสรรคท่ีต้องแก้ไข รวมทั้งสามารถ
ประชาสัมพันธ์และส่งเสริมผลงานสะเต็มศึกษาของนักเรียน 
22. ประชาสัมพันธ์เรื่องราวที่เกี่ยวกับสะ

เต็มศึกษาให้นักเรียนรับทราบ     

23. ประเมินผลหลังการจัดการเรียนการ
สอนหรือการจัดกิจกรรมชมรมสะ
เต็มศึกษาว่าเป็นไปตามจุดประสงค์
ท่ีต้ังไว้ 

 

   

25. บันทึกปัญหาและอุปสรรคท่ีต้อง
แก้ไข  

   

26. พูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับครู
ท่ีจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะ
เต็มศึกษาหรือครูท่ีจัดกิจกรรมชมรม
สะเต็มศึกษา  

 

   

27. น าผลงานหรือส่ิงประดิษฐ์จากการ
เรียนการสอนสะเต็มศึกษามาแสดง  

   



 

 

188 

ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
ในนิทรรศการหรือมาประชาสัมพันธ์
ในโรงเรียน 

 
 

อาจารย์นวรัตน์  สุขวัฒนาสินิทธิ์ 
ผู้เช่ียวชาญ 
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แบบแสดงความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแบบสอบถามระดับความพร้อมในการจัดการเรียน
การสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษาโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร 

ค าช้ีแจง  ขอให้ท่านผู้เช่ียวชาญได้พิจารณาแบบสอบถามระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการ
สอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา โรงเรียนท่ีไม่ได้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็มว่าข้อ
ค าถามมีความสอดคล้องกับการแบบสอบถามระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะ
เต็มศึกษาระดับประถมศึกษา โรงเรียนท่ีไม่ได้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็มในแต่ละด้านหรือไม่ โดย
ใส่เครื่องหมาย  ( )  ลงในช่องความคิดเห็นของท่าน พร้อมเขียนข้อเสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ใน
การน าไปพิจารณาปรับปรุงต่อไป 

ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
ด้านที่ 1 ความพร้อมในการเตรียมการสอน (ก่อนสอน) ครูผู้สอนสามารถเตรียมการสอน จัดท า
แผนการสอนและจัดหารูปแบบกิจกรรมที่เหมาะสมกับนักเรียน 

1. ศึกษาสาระส าคัญของสาระ
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยีในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน 2551 ก่อนการ
ออกแบบบทเรียนหรือกิจกรรมชมรม
สะเต็มศึกษา 
 

 

   

2. ก าหนดจุดประสงค์ของการสอน
รูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาท่ีครอบคลุมท้ัง 3 
ด้าน คือด้านความรู้ใน 4 วิชาสะเต็ม
ศึกษา ด้านทักษะกระบวนการ และ
ด้านเจตคติ  

 

   

3. บูรณาการบทเรียนสะเต็มศึกษาโดย
เลือกบูรณาการในขอบเขตท่ีแคบแต่
ศึกษาอย่างละเอียด เช่น หน่วย
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ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
บูรณาการเรื่องน้ า ผู้สอนเลือกบูรณา
การเรื่องการเกิดน้ า น้ ากับการ
ด ารงชีวิตและการหาปริมาตรน้ า 
โดยเลือกบูรณาการเพียง 3 เรื่อง แต่
ศึกษาแต่ละเรื่องอย่างละเอียด  

4. ออกแบบบทเรียนสะเต็มศึกษาหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษามีความ
สอดคล้องกับชีวิตประจ าวันของ
นักเรียน 

 

   

5. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้วางแผนการ
จัดการเรียนการสอนหรือออกแบบ
กิจกรรมสะเต็มศึกษา 

 

 

  

6. ใช้หลักการออกแบบเชิงวิศวกรรมใน
การจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะ
เต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษา 

 

   

7. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนแบบปัญหาเป็น
หลัก (Problem-Based Learning) 

 

   

8. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนแบบโครงการ 
(Project-Based Learning ) 

 

   

9. จัดท าแผนการสอนหรือแผนกิจกรรม
ก่อนสอนทุกครั้ง  
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ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
10. ได้รับการสนับสนุนในการจัดการ

เรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา
หรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาจาก
ทุกๆ ฝ่ายในโรงเรียน 

 

   

11 จัดการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวกับสะ
เต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษา โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้
อธิบายและแสดงความคิดเห็น 

 

   

ด้านที่ 2 ความพร้อมในการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) ครูผู้สอนสามารถเลือกวิธีการ
สอนที่เหมาะสม ใช้สื่อการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็ม
ศึกษา สามารถใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอนได้ สามารถจัดบรรยากาศห้องเรียนได้
อย่างเหมาะสม 
12. ใช้วิธีการสอนหรือด าเนินกิจกรรม

ชมรมสะเต็มศึกษาด้วยวิธี  
       - การบรรยาย 

 

   

        - การทดลอง     
       - การสาธิต     
       - การอภิปรายกลุ่มย่อย     
       - การทัศนศึกษา     
       - การจัดศูนย์การเรียนรู้     
       - การแสดงบทบาทสมมติ     
       - การศึกษาด้วยตนเอง     

13. เปิดโอกาสให้นักเรียนคิดและหา
ค าตอบได้อย่างอิสระและสร้างสรรค์
ภายใต้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
(Science Process) 
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ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
14. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา

หรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ี
ส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานเป็นทีม 

 

   

15. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา
หรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ี
นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ 

    

16. น าเทคโนโลยีมาใช้ประกอบการเรียน
การสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษาได้อย่างเหมาะสม เช่นนักเรียน
ได้ใช้คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ตในการ
สืบค้นค าตอบ 

    

17. เลือกใช้ส่ือการเรียนการสอนได้อย่าง
เหมาะสมและหลากหลาย ท้ังส่ือของ
จริงและส่ือมัลติมีเดีย เช่น พืช สัตว์ 
วีดิทัศน์  คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
(CAI) ภาพยนตร์  

    

18. ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา
หรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือของ
จริง เช่น พืช สัตว์  

    

19. ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา
หรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือ
เทคโนโลยี เช่น วีดิทัศน์  
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) 
ภาพยนตร์ อินเตอร์เน็ต 
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ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
20. ใช้การวัดและประเมินผลจากสภาพ

จริง โดยประเมินท้ังด้านความรู้ 
ทักษะและกระบวนการท่ีนักเรียน
แสดงออกขณะร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้หรือสร้างช้ินงาน 

    

21. จัดท าป้ายนิเทศเกี่ยวกับสะเต็มหรือ
ป้ายนิเทศความรู้วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีใน
ห้องเรียนหรือนอกห้องเรียน 
 

    

ด้านที่ 3  ความพร้อมในการประเมินผล คือ ครูผู้สอนสามารถจัดท าบันทึกหลังสอนเพือ่
ประเมินผลการจัดการเรียนการสอน สะท้อนปัญหาและอุปสรรคท่ีต้องแก้ไข รวมทั้งสามารถ
ประชาสัมพันธ์และส่งเสริมผลงานสะเต็มศึกษาของนักเรียน 
22. ประชาสัมพันธ์เรื่องราวที่เกี่ยวกับสะ

เต็มศึกษาให้นักเรียนรับทราบ     

23. ประเมินผลหลังการจัดการเรียนการ
สอนหรือการจัดกิจกรรมชมรมสะ
เต็มศึกษาว่าเป็นไปตามจุดประสงค์
ท่ีต้ังไว้ 

 

   

25. บันทึกปัญหาและอุปสรรคท่ีต้อง
แก้ไข  

   

26. พูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับครู
ท่ีจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะ
เต็มศึกษาหรือครูท่ีจัดกิจกรรมชมรม
สะเต็มศึกษา  

 

   



 

 

194 

ข้อ รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
 
1 

ไม่แน่ใจ 
 

0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 
27. น าผลงานหรือส่ิงประดิษฐ์จากการ

เรียนการสอนสะเต็มศึกษามาแสดง
ในนิทรรศการหรือมาประชาสัมพันธ์
ในโรงเรียน 

 

   

 
 

อาจารย์บุญวิทย์  รัตนทิพยาภรณ์ 
ผู้เช่ียวชาญ 
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ตารางวิเคราะห์ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญแบบสอบถามระดับความพร้อมในการจัดการเรียน
การสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษาโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร 

ชื่อ รายการขอความคิดเห็น 
ความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
ค่า 
IOC 

แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. ศึกษาสาระส าคัญของสาระ
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยีในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน 2551 ก่อนการ
ออกแบบบทเรียนหรือกิจกรรมชมรม
สะเต็มศึกษา 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

2. ก าหนดจุดประสงค์ของการสอน
รูปแบบสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาท่ีครอบคลุมท้ัง 3 
ด้าน คือด้านความรู้ใน 4 วิชาสะเต็ม
ศึกษา ด้านทักษะกระบวนการ และ
ด้านเจตคติ 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

3. บูรณาการบทเรียนสะเต็มศึกษาโดย
เลือกบูรณาการในขอบเขตท่ีแคบแต่
ศึกษาอยา่งละเอียด เช่น หน่วย
บูรณาการเรื่องน้ า ผู้สอนเลือกบูรณา
การเรื่องการเกิดน้ า น้ ากับการ
ด ารงชีวิตและการหาปริมาตรน้ า โดย
เลือกบูรณาการเพียง 3 เรื่อง แต่
ศึกษาแต่ละเรื่องอย่างละเอียด  

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

4. ออกแบบบทเรียนสะเต็มศึกษาหรือ
กิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษามีความ
สอดคล้องกับชีวิตประจ าวันของ
นักเรียน 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 
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ชื่อ รายการขอความคิดเห็น 
ความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
ค่า 
IOC 

แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

5. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้วางแผนการ
จัดการเรียนการสอนหรือออกแบบ
กิจกรรมสะเต็มศึกษา 

1 1 0 0.67 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

6. ใช้หลักการออกแบบเชิงวิศวกรรมใน
การจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะ
เต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษา 

1 0 1 0.67 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

7. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนแบบปัญหาเป็น
หลัก (Problem-Based Learning) 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

8. จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนแบบโครงการ 
(Project-Based Learning ) 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

9. จัดท าแผนการสอนหรือแผนกิจกรรม
ก่อนสอนทุกครั้ง 
 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

10. ได้รับการสนับสนุนในการจัดการ
เรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา
หรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาจาก
ทุกๆ ฝ่ายในโรงเรียน 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

11 จัดการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวกับสะ
เต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษา โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้
อธิบายและแสดงความคิดเห็น 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 
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ชื่อ รายการขอความคิดเห็น 
ความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
ค่า 
IOC 

แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

12. ใช้วิธีการสอนหรือด าเนินกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาด้วยวิธี  
       - การบรรยาย 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

 
       - การทดลอง 1 1 1 1 

มีความตรง
ตามเนื้อหา 

 
      - การสาธิต 1 1 1 1 

มีความตรง
ตามเนื้อหา 

 
      - การอภิปรายกลุ่มย่อย 1 1 1 1 

มีความตรง
ตามเนื้อหา 

 
      - การทัศนศึกษา 1 1 1 1 

มีความตรง
ตามเนื้อหา 

 
      - การจัดศูนย์การเรียนรู้ 1 1 1 1 

มีความตรง
ตามเนื้อหา 

 
      - การแสดงบทบาทสมมติ 1 1 1 1 

มีความตรง
ตามเนื้อหา 

       - การศึกษาด้วยตนเอง 
 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

13. เปิดโอกาสให้นักเรียนคิดและหา
ค าตอบได้อย่างอิสระและสร้างสรรค์
ภายใต้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
(Science Process) 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

14. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา
หรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ี
ส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานเป็นทีม 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

15. จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา
หรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาท่ี
นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 
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ชื่อ รายการขอความคิดเห็น 
ความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
ค่า 
IOC 

แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

 
16. น าเทคโนโลยีมาใช้ประกอบการเรียน

การสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษาได้อย่างเหมาะสม เช่นนักเรียน
ได้ใช้คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ตในการ
สืบค้นค าตอบ 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

17. เลือกใช้ส่ือการเรียนการสอนได้อย่าง
เหมาะสมและหลากหลาย ท้ังส่ือของ
จริงและส่ือมัลติมีเดีย เช่น พืช สัตว์ 
วีดิทัศน์  คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) 
ภาพยนตร์  

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

18. ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา
หรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือของ
จริง เช่น พืช สัตว์  

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

19. ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา
หรือชมรมสะเต็มศึกษาท่ีเป็นส่ือ
เทคโนโลยี เช่น วีดิทัศน์  
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) 
ภาพยนตร์ อินเตอร์เน็ต 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

20. ใช้การวัดและประเมินผลจากสภาพ
จริง โดยประเมินท้ังด้านความรู้ 
ทักษะและกระบวนการท่ีนักเรียน
แสดงออกขณะร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้หรือสร้างช้ินงาน 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 
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ชื่อ รายการขอความคิดเห็น 
ความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
ค่า 
IOC 

แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

21. จัดท าป้ายนิเทศเกี่ยวกับสะเต็มหรือ
ป้ายนิเทศความรู้วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีใน
ห้องเรียนหรือนอกห้องเรียน 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

22. มีการประชาสัมพันธ์เรื่องราวที่
เกี่ยวกับสะเต็มศึกษาให้นักเรียน
รับทราบ 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

23. มีการประเมินผลหลังการจัดการ
เรียนการสอนหรือการจัดกิจกรรม
ชมรมสะเต็มศึกษาว่าเป็นไปตาม
จุดประสงค์ท่ีต้ังไว้ 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

25. บันทึกปัญหาและอุปสรรคท่ีต้อง
แก้ไข 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

26. พูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับครู
ท่ีจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็ม
ศึกษาหรือครูท่ีจัดกิจกรรมชมรมสะ
เต็มศึกษา  

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 

27. น าผลงานหรือส่ิงประดิษฐ์จากการ
เรียนการสอนสะเต็มศึกษามาแสดง
ในนิทรรศการหรือมาประชาสัมพันธ์
ในโรงเรียน 

1 1 1 1 
มีความตรง
ตามเนื้อหา 
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ภาคผนวก ง 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
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แบบสอบถามสภาพและปัญหาการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร 
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แบบสังเกตสภาพและปัญหาการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร 
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แบบสัมภาษณ์สภาพและปัญหาการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร 

 
โรงเรียน.................................................................................................................................................. 
วัน/เดือน/ปี ท่ีสัมภาษณ์ ........................................................................................................................ 
ข้อมูลสภาพและปัญหาของการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาในระดับประถมศึกษา 

กรุงเทพมหานคร 

ด้านที่ 1 การเตรียมการสอน (ก่อนสอน)  

1. ท่านจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาเป็นเวลาเท่าใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ท่านจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาโดยใช้รูปแบบการสอน

ใดบ้าง 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

3. เพราะเหตุใดท่านจึงเริ่มจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

4. ท่านมีการก าหนดจุดประสงค์การสอนในแต่ละครั้งหรือไม่ อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 



 

 

220 

5. ท่านมีการจัดท าแผนการสอนในแต่ละครั้งหรือไม่ ถ้ามีท่านเขียนแผนการสอนเพียงท่านเดียว 
หรือร่วมเขียนกับอาจารย์ผู้สอนท่านอื่น อย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

6. ท่านได้มีการศึกษาสาระส าคัญของสาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และกลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยีในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 ก่อนการออกแบบ
บทเรียนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษา 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………….. 

7. ท่านมีหลักการในการเลือกบทเรียนสะเต็มศึกษาอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

8. ท่านมีหลักการในการเลือกบูรณาการบทเรียนสะเต็มศึกษาอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

9. ท่านมีโอกาสได้อบรม/รับความรู้เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือไม่ 
อย่างไร จากหน่วยงานใด บ่อยแค่ไหน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

10. ท่านประสบปัญหาในการเตรียมการสอนหรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาหรือไม่ เรื่องใดบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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ด้านที่ 2 การจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน)  
1. ท่านมีหลักการในการเลือกวิธีการสอนหรือด าเนินกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาอย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

2. ท่านมีหลักในการเลือกส่ือการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาหรือกิจกรรมชมรมสะเต็ม
ศึกษาอย่างไร  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

3. ท่านน าส่ือการเรียนรู้/เทคโนโลยี/นวัตกรรม มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา
หรือกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

4. ท่านมีการจัดเตรียม จัดหาส่ือการเรียนรู้/เทคโนโลยี/นวัตกรรมอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

5. ท่านมีหลักการประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนอย่างไร (ท้ังรายวิชาและกิจกรรมชมรม) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

6. ท่านใช้เครื่องมือใดในการประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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7. ท่านประสบปัญหาในการจัดการเรียนการสอนหรือจัดกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาหรือไม่ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 
ด้านที่ 3  การประเมินผลหลังการสอน  

1. ท่านมีการประเมินผลหลังการจัดการเรียนการสอนหรือการจัดกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาว่า
เป็นไปตามจุดประสงค์ท่ีต้ังไว้หรือไม ่อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

2. ท่านมีการจัดท าบันทึกหลังการจัดการเรียนการสอนหรือจัดกิจกรรมชมรมสะเต็มศึกษาทุก
ครั้งหรือไม่ ถ้าท าท่านบันทึกส่ิงใดบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

3. ท่านมีการพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับครูท่ีสอนวิชาอื่นๆ เช่น คณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ การงานพื้นฐานอาชีพ บ้างหรือไม่ในประเด็นใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

4. ท่านมีการน าเสนอผลงานหรือส่ิงประดิษฐ์จากการเรียนการสอนสะเต็มศึกษามาแสดงใน
นิทรรศการหรือมาประชาสัมพันธ์ในโรงเรียนหรือไม่ อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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5. ท่านมีการส่งผลงานหรือส่ิงประดิษฐ์จากการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาเข้าประกวดหรือไม่ 
อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

6. ท่านมีการจัดป้ายนิเทศเกี่ยวกับสะเต็มหรือป้ายนิเทศความรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และ

เทคโนโลยีในห้องเรียนหรือนอกห้องเรียนหรือไม่ อย่างไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

7. ท่านประสบปัญหาในการการประเมินผลหลังการสอนหรือจัดกิจกรรมชมรมหรือไม่ ถ้ามีท่าน
มีวิธีการแก้ไขปัญหาอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

8. ท่านอยากได้รับการสนับสนุนเพิ่มเติมหรือไม่ ด้านใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

9. ท่านพึงพอใจกับการด าเนินการเกี่ยวกับสะเต็มศึกษาของโรงเรียนของท่านหรือไม่ อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

ข้อคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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แบบสอบถามความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา
โรงเรียนที่ไม่ได้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร 
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ภาคผนวก จ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโประแกรม PASW 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

233 

ผลการวิเคราะห์สภาพและปัญหาการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา
โรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร 

เพศ 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid ชาย 3 13.6 13.6 13.6 

หญิง 16 72.7 72.7 86.4 

9.00 3 13.6 13.6 100.0 

Total 22 100.0 100.0  

อาย ุ

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 26-30 3 13.6 13.6 13.6 

31-35 13 59.1 59.1 72.7 

36-40 3 13.6 13.6 86.4 

9.00 3 13.6 13.6 100.0 

Total 22 100.0 100.0  

วุฒิการศึกษาสูงสุด 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid ปริญญาตร ี 10 45.5 52.6 52.6 

ปริญญาโท 9 40.9 47.4 100.0 

Total 19 86.4 100.0  
Missing 9.00 3 13.6   
Total 22 100.0   
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วิชาที่สอน 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid คณิตศาสตร์ 6 27.3 31.6 31.6 

วิทยาศาสตร์ 10 45.5 52.6 84.2 

คอมพิวเตอร์ 3 13.6 15.8 100.0 

Total 19 86.4 100.0  
Missing 9.00 3 13.6   
Total 22 100.0   

         
 

ประสบการณ์สอน 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid น้อยกว่า 6 ปี 6 27.3 31.6 31.6 

6-10 ปี 10 45.5 52.6 84.2 

11-15 ปี 3 13.6 15.8 100.0 

Total 19 86.4 100.0  
Missing 9.00 3 13.6   
Total 22 100.0   
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รูปแบบการบูรณาการ 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid บูรณาการกับวิชา
วิทยาศาสตร์ 

7 31.8 36.8 36.8 

กิจกรรมชมรม 12 54.5 63.2 100.0 

Total 19 86.4 100.0  
Missing 9.00 3 13.6   
Total 22 100.0   
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ผลการวิเคราะห์ระดับการปฏิบัติและระดับปัญหาในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา
ระดับประถมศึกษาโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 
Std. 

Deviation 

รวมระดับการ
ปฏิบัติ 

34 1.59 3.68 2.8851 .84342 

รวมปัญหา 34 1.73 2.50 1.9727 .61362 
Valid N 
(listwise) 

34     

 
 
 
 

ผลการวิเคราะห์ระดับการปฏิบัติและระดับปัญหาในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา
ระดับประถมศึกษาโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร ในแต่ละด้าน 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 
Std. 

Deviation 

การปฏิบัติก่อนสอน 11 2.14 3.68 2.9624 .79276 
ปัญหาก่อนสอน 11 1.86 2.50 2.0940 .52011 
การปฏิบัติขณะสอน 15 1.59 3.55 2.9030 .87869 
ปัญหาขณะสอน 15 1.73 2.32 1.9482 .55505 
การปฏิบัติหลังสอน 8 2.23 3.27 2.7566 .86306 
ปัญหาหลังสอน 8 1.73 2.18 1.8518 .73832 
Valid N (listwise) 8     
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ผลการวิเคราะห์ระดับการปฏิบัติในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา
โรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร ด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน) 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 
Std. 

Deviation 

Q1 22 3.00 4.00 3.4455 .50965 
Q2 22 2.00 4.00 3.2727 .70250 
Q3 22 1.00 3.00 2.3291 .78414 
Q4 22 2.00 4.00 3.1409 .71376 
Q5 22 1.00 4.00 2.1764 .96021 
Q6 22 2.00 4.00 3.0009 .62376 
Q7 22 2.00 4.00 2.8245 .72542 
Q8 22 2.00 3.00 2.6773 .47584 
Q9 22 2.00 4.00 2.0004 .61960 
Q10 22 2.00 4.00 3.0909 .68376 
Q11 22 3.00 4.00 3.6418 .48673 
Valid N 
(listwise) 

22     
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ผลการวิเคราะห์ระดับปัญหาในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา
โรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร ด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน) 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 
Std. 

Deviation 

P1 22 1.00 3.00 2.0455 .57547 
P2 22 2.00 2.00 2.0000 .00000 
P3 22 2.00 4.00 2.5000 .80178 
P4 22 1.00 3.00 2.1355 .46547 
P5 22 1.00 3.00 2.1418 .71450 
P6 22 2.00 3.00 2.1818 .39477 
P7 22 2.00 3.00 2.3182 .47673 
P8 22 2.00 2.00 2.0000 .00000 
P9 22 1.00 2.00 1.8236 .39125 
P10 22 1.00 3.00 2.0455 .57547 
P11 22 1.00 2.00 1.8236 .39125 
Valid N 
(listwise) 

22     
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ผลการวิเคราะห์ระดับการปฏิบัติในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา
โรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร ด้านการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 
Std. 

Deviation 

Q12 22 2.00 4.00 2.8573 .71250 
Q13 22 3.00 4.00 3.1764 .39125 
Q14 22 2.00 4.00 3.0500 .58452 
Q15 22 2.00 4.00 3.3191 .78414 
Q16 22 1.00 2.00 1.5009 .50624 
Q17 22 1.00 3.00 2.0900 .43452 
Q18 22 1.00 3.00 1.8636 .70960 
Q19 22 2.00 4.00 3.1773 .73162 
Q20 22 3.00 4.00 3.5455 .50965 
Q21 22 3.00 4.00 3.5455 .50965 
Q22 22 3.00 4.00 3.4091 .48324 
Q23 22 3.00 4.00 3.5455 .50965 
Q24 22 2.00 4.00 3.1364 .78355 
Q25 22 1.00 3.00 2.2727 .75250 
Q26 22 2.00 4.00 3.1364 .71960 
Valid N 
(listwise) 

22     

 
 
 
 
 
 
 



 

 

240 

ผลการวิเคราะห์ระดับปัญหาในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา
โรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร ด้านการจัดการเรียนการสอน (ขณะสอน) 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 
Std. 

Deviation 

P12 22 2.00 3.00 2.1364 .35125 
P13 22 2.00 2.00 2.0000 .00000 
P14 22 1.00 2.00 1.8236 .39125 
P15 22 1.00 3.00 1.8600 .47452 
P16 22 1.00 4.00 2.2682 .94370 
P17 22 1.00 4.00 2.0782 .75370 
P18 22 1.00 3.00 2.0005 .81542 
P19 22 1.00 3.00 2.0045 .61547 
P20 22 1.00 2.00 1.8236 .39125 
P21 22 1.00 2.00 1.8236 .39125 
P22 22 1.00 2.00 1.8236 .39125 
P23 22 2.00 3.00 2.0464 .21125 
P24 22 1.00 3.00 2.0518 .65450 
P25 22 1.00 3.00 1.9491 .65376 
P26 22 1.00 2.00 1.6373 .48584 
Valid N 
(listwise) 

22     
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ผลการวิเคราะห์ระดับการปฏิบัติในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา
โรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร ด้านการวัดและประเมินผล (หลังสอน) 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 
Std. 

Deviation 

Q27 22 2.00 4.00 3.1427 .70850 
Q28 22 1.00 4.00 2.2673 1.07600 
Q29 22 2.00 4.00 2.4455 .73855 
Q30 22 2.00 4.00 2.7282 .88280 
Q31 22 2.00 4.00 2.8300 .72593 
Q32 22 2.00 4.00 3.0044 .61960 
Q33 22 2.00 4.00 2.8582 .83280 
Q34 22 2.00 4.00 3.0545 .95005 
Valid N 
(listwise) 

22     

ผลการวิเคราะห์ระดับปัญหาในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา
โรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร ด้านการวัดและประเมินผล (หลังสอน) 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 
Std. 

Deviation 

P27 22 1.00 2.00 1.8236 .39125 
P28 22 1.00 4.00 2.0918 1.0647 
P29 22 1.00 3.00 1.8191 .90790 
P30 22 1.00 3.00 1.8591 .71376 
P31 22 1.00 3.00 1.6827 .78162 
P32 22 1.00 2.00 1.6373 .48584 
P33 22 1.00 3.00 2.0518 .65450 
P34 22 1.00 3.00 1.8591 .71376 
Valid N 
(listwise) 

22     
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ผลการวิเคราะห์ความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา 
โรงเรียนที่ไม่ได้อยู่ในเครือข่ายสะเต็มศึกษา กรุงเทพมหานคร 

 
เพศ 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid .00 4 1.1 1.1 1.1 

ชาย 101 26.6 26.6 27.6 

หญิง 275 72.4 72.4 100.0 

Total 380 100.0 100.0  

 
อาย ุ

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid .00 6 1.6 1.6 1.6 

26-30 72 18.9 18.9 20.5 

26-30 59 15.5 15.5 36.1 

31-35 68 17.9 17.9 53.9 

36-40 65 17.1 17.1 71.1 

5.00 41 10.8 10.8 81.8 

6.00 18 4.7 4.7 86.6 

7.00 51 13.4 13.4 100.0 

Total 380 100.0 100.0  
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ประสบการณ์สอน 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid น้อยกว่า 6 ปี 149 39.2 39.2 39.2 

6-10 ปี 55 14.5 14.5 53.7 

11-15 ปี 60 15.8 15.8 69.5 

16-20 ปี 51 13.4 13.4 82.9 

21-25 ปี 17 4.5 4.5 87.4 

มากกว่า 25 ปี 48 12.6 12.6 100.0 

Total 380 100.0 100.0  

 
 
 

วิชาที่สอน 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid .00 23 6.1 6.1 6.1 

คณิตศาสตร์ 127 33.4 33.4 39.5 

วิทยาศาสตร์ 114 30.0 30.0 69.5 

คอมพิวเตอร์ 116 30.5 30.5 100.0 

Total 380 100.0 100.0  
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ผลการวิเคราะห์ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับ
ประถมศึกษา โรงเรียนที่ไม่ได้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร 

Descriptive Statistics 

 N Minimum 
Maximu

m Mean Std. Deviation 

ความพร้อม(รวม) 34 2.39 3.13 2.9054 .81094 
Valid N (listwise) 34     

 
ผลการวิเคราะห์ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา 

โรงเรียนท่ีไมไ่ด้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร ในด้านต่างๆ 
Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 
Std. 

Deviation 

ความพร้อมด้านการ
เตรียมการสอน 

11 2.39 3.12 2.8679 .83431 

Valid N (listwise) 11     

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

ความพร้อมด้านการจัดการ
เรียนการสอน 

15 2.66 3.13 2.9258 .82420 

Valid N (listwise) 15     

 
Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

ความพร้อมด้านการวัด
และประเมินผล 

8 2.77 3.02 2.9187 .79061 

Valid N (listwise) 8     

 
 



 

 

245 

ผลการวิเคราะห์ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา 
โรงเรียนท่ีไมไ่ด้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร ด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน) 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 
Std. 

Deviation 

Q1 380 1.00 4.00 3.0158 .71158 
Q2 380 1.00 4.00 2.9132 .74814 
Q3 380 1.00 4.00 2.9342 .81113 
Q4 380 1.00 4.00 2.7868 .81499 
Q5 380 1.00 4.00 2.9553 .80276 
Q6 380 1.00 4.00 2.3895 .88726 
Q7 380 1.00 4.00 2.8579 .81595 
Q8 380 1.00 4.00 2.8263 .81629 
Q9 380 .00 4.00 3.1237 .79442 
Q10 380 1.00 4.00 2.8500 .88739 
Q11 380 1.00 4.00 2.8947 .79873 
Valid N 
(listwise) 

380     
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ผลการวิเคราะห์ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา 
โรงเรียนท่ีไมไ่ด้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร ด้านการจัดการเรียนการสอน       

(ขณะสอน) 
Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 
Std. 

Deviation 

Q12 380 1.00 4.00 2.8842 .74597 
Q13 380 1.00 4.00 2.9368 .94224 
Q14 380 1.00 4.00 2.9737 .82144 
Q15 380 1.00 4.00 2.9500 .73734 
Q16 380 .00 4.00 2.7868 .85912 
Q17 380 1.00 4.00 2.6632 .77030 
Q18 380 .00 4.00 2.7368 .79192 
Q19 380 .00 4.00 2.7868 .82784 
Q20 380 .00 4.00 3.0816 .80315 
Q21 380 .00 4.00 3.0395 .76260 
Q22 380 .00 4.00 3.0079 .81376 
Q23 380 .00 4.00 3.0579 .85757 
Q24 380 .00 4.00 3.1237 .77763 
Q25 380 .00 4.00 2.7237 .74435 
Q26 380 .00 4.00 3.1242 .78937 
Valid N 
(listwise) 

380     
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ผลการวิเคราะห์ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา 
โรงเรียนท่ีไมไ่ด้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร ด้านการวัดและประเมินผล       

(หลังสอน) 
Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 
Std. 
Deviation 

Q27 380 .00 4.00 3.0079 .83615 
Q28 380 1.00 4.00 2.9289 .72111 
Q29 380 1.00 4.00 2.8158 .81072 
Q30 380 1.00 4.00 2.8895 .80460 
Q31 380 1.00 4.00 3.0184 .78049 
Q32 380 1.00 4.00 2.9789 .76160 
Q33 380 1.00 4.00 2.9421 .76315 
Q34 380 1.00 4.00 2.7684 .81156 
Valid N 
(listwise) 

380     
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ผลการวิเคราะห์ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา 
โรงเรียนท่ีไมไ่ด้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 
Std. 

Deviation 

สังกัดสพฐ. 34 2.26 3.61 3.1446 .69237 
Valid N 
(listwise) 

34     

 
Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 
Std. 

Deviation 

สังกัดกทม. 33 2.28 2.82 2.6169 .75999 
Valid N 
(listwise) 

33     

 
Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 
Std. 

Deviation 

สังกัดสช. 34 2.58 3.37 3.1162 .77218 
Valid N 
(listwise) 

34     
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ผลการวิเคราะห์ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา 
โรงเรียนท่ีไมไ่ด้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษากรุงเทพมหานคร 
Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 
Std. 

Deviation 

Q1 82 2.00 4.00 3.3661 .48219 
Q2 82 2.00 4.00 3.0190 .61559 
Q3 82 2.00 4.00 3.2033 .64093 
Q4 82 2.00 4.00 3.0744 .63806 
Q5 82 2.00 4.00 3.0488 .76823 
Q6 82 1.00 4.00 2.2561 .73385 
Q7 82 2.00 4.00 3.0244 .70230 
Q8 82 2.00 4.00 2.9790 .67117 
Q9 82 2.00 4.00 3.3471 .56989 
Q10 82 2.00 4.00 2.9490 .90441 
Q11 82 2.00 4.00 3.2041 .62385 
Q12 82 2.00 4.00 3.0690 .40364 
Q13 82 1.00 4.00 3.0200 .86889 
Q14 82 2.00 4.00 3.2151 .53604 
Q15 82 2.00 4.00 3.1829 .50008 
Q16 82 2.00 4.00 2.9624 .66040 
Q17 82 2.00 4.00 2.7683 .52819 
Q18 82 2.00 4.00 2.8249 .59409 
Q19 82 2.00 4.00 2.9324 .62040 
Q20 82 2.00 4.00 3.2573 .66179 
Q21 82 2.00 4.00 3.3427 .59310 
Q22 82 2.00 4.00 3.3915 .60302 
Q23 82 2.00 4.00 3.6200 .51317 
Q24 82 2.00 4.00 3.7198 .48122 
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Q25 82 2.00 4.00 3.2449 .55710 
Q26 82 2.00 4.00 3.6566 .50079 
Q27 82 2.00 4.00 3.1532 .80427 
Q28 82 2.00 4.00 3.2873 .66287 
Q29 82 2.00 4.00 3.0922 .74135 
Q30 82 2.00 4.00 3.1820 .72374 
Q31 82 2.00 4.00 3.2639 .55865 
Q32 82 2.00 4.00 3.2929 .58063 
Q33 82 2.00 4.00 3.2463 .55709 
Q34 82 2.00 4.00 2.8780 .65528 
Valid N 
(listwise) 

82     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

251 

ผลการวิเคราะห์ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา 
โรงเรียนท่ีไมไ่ด้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร สังกัดกรุงเทพมหานคร 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 
Std. 

Deviation 

Q1 149 1.00 4.00 2.8119 .74919 
Q2 149 1.00 4.00 2.6944 .75233 
Q3 149 1.00 4.00 2.6911 .73133 
Q4 149 1.00 4.00 2.5166 .78780 
Q5 149 1.00 4.00 2.7213 .78247 
Q6 149 1.00 4.00 2.3052 .83576 
Q7 149 1.00 4.00 2.6374 .77068 
Q8 149 1.00 4.00 2.5736 .73171 
Q9 149 .00 4.00 2.8488 .81584 
Q10 149 1.00 4.00 2.5973 .83133 
Q11 149 1.00 4.00 2.5502 .72241 
Q12 149 1.00 4.00 2.6012 .75599 
Q13 149 1.00 4.00 2.6710 .88708 
Q14 149 1.00 4.00 2.7347 .83790 
Q15 149 1.00 4.00 2.6779 .61807 
Q16 149 .00 4.00 2.4127 .84565 
Q17 149 1.00 4.00 2.3893 .66487 
Q18 149 .00 4.00 2.4899 .78240 
Q19 149 .00 4.00 2.4764 .78532 
Q20 149 .00 4.00 2.8321 .78300 
Q21 149 .00 4.00 2.7917 .78028 
Q22 149 .00 4.00 2.7850 .83668 
Q23 149 .00 4.00 2.6877 .84184 
Q24 149 .00 4.00 2.7011 .75927 
Q25 149 .00 4.00 2.4631 .70254 
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Q26 149 .00 4.00 2.6779 .76466 
Q27 149 .00 4.00 2.6509 .84486 
Q28 149 1.00 4.00 2.7011 .72226 
Q29 149 1.00 4.00 2.5268 .75331 
Q30 149 1.00 4.00 2.5838 .77896 
Q31 149 1.00 4.00 2.6610 .77271 
Q32 149 1.00 4.00 2.5848 .69104 
Q34 149 1.00 4.00 2.4730 .74952 
Valid N 
(listwise) 

149     
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ผลการวิเคราะห์ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา 
โรงเรียนท่ีไมไ่ด้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร  

สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 
Std. 

Deviation 

Q1 149 1.00 4.00 3.1074 .74563 
Q2 149 1.00 4.00 3.1477 .76561 
Q3 149 1.00 4.00 3.0805 .91914 
Q4 149 1.00 4.00 2.9463 .86825 
Q5 149 1.00 4.00 3.1678 .79036 
Q6 149 1.00 4.00 2.5772 1.01463 
Q7 149 1.00 4.00 3.0067 .88910 
Q8 149 1.00 4.00 3.0470 .89545 
Q9 149 1.00 4.00 3.3321 .79923 
Q10 149 1.00 4.00 3.0577 .89368 
Q11 149 1.00 4.00 3.1275 .83252 
Q12 149 1.00 4.00 3.1711 .79752 
Q13 149 1.00 4.00 3.1879 .96120 
Q14 149 1.00 4.00 3.1308 .86924 
Q15 149 1.00 4.00 3.1040 .87479 
Q16 149 1.00 4.00 2.8874 .89132 
Q17 149 1.00 4.00 2.9492 .89225 
Q18 149 1.00 4.00 3.0643 .86368 
Q19 149 1.00 4.00 3.3037 .82043 
Q20 149 1.00 4.00 3.1919 .75266 
Q21 149 1.00 4.00 3.0879 .85769 
Q22 149 1.00 4.00 3.3172 .68773 
Q23 149 1.00 4.00 3.1548 .70869 
Q24 149 2.00 4.00 3.3687 .68683 
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Q25 149 1.00 4.00 3.3636 .73431 
Q26 149 2.00 4.00 3.0291 .73115 
Q27 149 2.00 4.00 3.0090 .87528 
Q28 149 1.00 4.00 3.0936 .81983 
Q29 149 1.00 4.00 3.2567 .77377 
Q30 149 1.00 4.00 3.1332 .78318 
Q31 149 1.00 4.00 3.2617 .76579 
Q32 149 1.00 4.00 3.1308 .77906 
Q33 149 1.00 4.00 3.1946 .80268 
Q34 149 1.00 4.00 3.0436 .85753 
Valid N 
(listwise) 

149     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

255 

ผลการวิเคราะห์ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา 
โรงเรียนท่ีไมไ่ด้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร ตามรายวิชาท่ีจัดการเรียนการสอน 

ครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์ 
Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 
Std. 

Deviation 

totalmath 34 2.47 3.13 2.8524 .83275 
Valid N 
(listwise) 

34     

 
ครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 
Std. 

Deviation 

totalsci 34 2.45 3.39 3.0335 .77413 
Valid N 
(listwise) 

34     

 
ครูผู้สอนวิชาคอมพิวเตอร์ 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 
Std. 

Deviation 

totalcom 34 2.24 3.15 2.8225 .80065 
Valid N 
(listwise) 

34     
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ผลการวิเคราะห์ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา 
โรงเรียนท่ีไมไ่ด้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร ของครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์ 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 
Std. 

Deviation 

Q1 149 1.00 4.00 2.9830 .78820 
Q2 149 1.00 4.00 2.8054 .80034 
Q3 149 1.00 4.00 2.9129 .80948 
Q4 149 1.00 4.00 2.6784 .85496 
Q5 149 1.00 4.00 2.9533 .86600 
Q6 149 1.00 4.00 2.3898 .87123 
Q7 149 1.00 4.00 2.8091 .81844 
Q8 149 1.00 4.00 2.8325 .76090 
Q9 149 .00 4.00 2.9936 1.00153 
Q10 149 1.00 4.00 2.7691 .94013 
Q11 149 1.00 4.00 2.9132 .87950 
Q12 149 1.00 4.00 2.6881 .80912 
Q13 149 1.00 4.00 2.7722 .77345 
Q14 149 1.00 4.00 2.8925 .84060 
Q15 149 1.00 4.00 2.9005 .81832 
Q16 149 .00 4.00 2.8325 .85752 
Q17 149 1.00 4.00 2.6948 .74722 
Q18 149 1.00 4.00 2.6850 .76826 
Q19 149 1.00 4.00 2.7554 .77702 
Q20 149 1.00 4.00 3.1342 .79356 
Q21 149 1.00 4.00 3.0668 .75386 
Q22 149 1.00 4.00 2.9396 .80605 
Q23 149 1.00 4.00 2.9396 .84706 
Q24 149 1.00 4.00 3.0938 .80223 
Q25 149 1.00 4.00 2.6197 .76172 
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Q26 149 1.00 4.00 3.0171 .78410 
Q27 149 1.00 4.00 2.9770 .85689 
Q28 149 1.00 4.00 2.9400 .75110 
Q29 149 1.00 4.00 2.6547 .80416 
Q30 149 1.00 4.00 2.8321 .80448 
Q31 149 1.00 4.00 2.9034 .83355 
Q32 149 1.00 4.00 2.9099 .83004 
Q33 149 1.00 4.00 2.8496 .75310 
Q34 149 1.00 4.00 2.6684 .84720 
Valid N 
(listwise) 

149     
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ผลการวิเคราะห์ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา 
โรงเรียนท่ีไมไ่ด้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร ของครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 
Std. 

Deviation 

Q1 115 2.00 4.00 3.0609 .63917 
Q2 115 2.00 4.00 2.9826 .67516 
Q3 115 1.00 4.00 3.2174 .69815 
Q4 115 1.00 4.00 2.9565 .8144 
Q5 115 1.00 4.00 3.0448 .80892 
Q6 115 1.00 4.00 2.4522 .78632 
Q7 115 1.00 4.00 3.0087 .71935 
Q8 115 1.00 4.00 3.0783 .71510 
Q9 115 2.00 4.00 3.2783 .68246 
Q10 115 1.00 4.00 2.9552 .91700 
Q11 115 2.00 4.00 2.9726 .72527 
Q12 115 2.00 4.00 3.0074 .64865 
Q13 115 1.00 4.00 3.3913 .74570 
Q14 115 1.00 4.00 3.2087 .76658 
Q15 115 2.00 4.00 3.1130 .58886 
Q16 115 1.00 4.00 2.8348 .76008 
Q17 115 1.00 4.00 2.7478 .72560 
Q18 115 2.00 4.00 2.8174 .69563 
Q19 115 1.00 4.00 2.9217 .85990 
Q20 115 2.00 4.00 3.3143 .57466 
Q21 115 2.00 4.00 3.1408 .70392 
Q22 115 1.00 4.00 3.1826 .74249 
Q23 115 1.00 4.00 3.1304 .77823 
Q24 115 2.00 4.00 3.1826 .72041 
Q25 115 1.00 4.00 2.7913 .73144 
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Q26 115 2.00 4.00 3.2174 .69815 
Q27 115 2.00 4.00 3.1826 .70813 
Q28 115 1.00 4.00 2.9391 .79788 
Q29 115 1.00 4.00 2.9304 .88577 
Q30 115 1.00 4.00 3.0783 .83925 
Q31 115 1.00 4.00 3.0870 .83314 
Q32 115 1.00 4.00 3.0448 .77154 
Q33 115 1.00 4.00 3.0348 .80492 
Q34 115 1.00 4.00 2.8241 .86106 
Valid N 
(listwise) 

115     
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ผลการวิเคราะห์ระดับความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา 
โรงเรียนท่ีไมไ่ด้อยู่ในโรงเรียนเครือข่ายสะเต็ม กรุงเทพมหานคร ของครูผู้สอนคอมพิวเตอร์ 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 
Std. 

Deviation 

Q1 116 2.00 4.00 3.0590 .62466 
Q2 116 1.00 4.00 3.0000 .68525 
Q3 116 1.00 4.00 2.6724 .74339 
Q4 116 1.00 4.00 2.6724 .82120 
Q5 116 1.00 4.00 2.8448 .68020 
Q6 116 1.00 4.00 2.2414 .89073 
Q7 116 1.00 4.00 2.7241 .84015 
Q8 116 1.00 4.00 2.5345 .83854 
Q9 116 2.00 4.00 3.1034 .59533 
Q10 116 1.00 4.00 2.7414 .77033 
Q11 116 1.00 4.00 2.7328 .73848 
Q12 116 1.00 4.00 2.9728 .74580 
Q13 116 1.00 4.00 2.6293 1.07566 
Q14 116 1.00 4.00 2.8793 .80385 
Q15 116 1.00 4.00 2.8448 .68020 
Q16 116 1.00 4.00 2.6293 .89957 
Q17 116 1.00 4.00 2.5172 .77440 
Q18 116 .00 4.00 2.6552 .86581 
Q19 116 .00 4.00 2.6379 .83818 
Q20 116 .00 4.00 2.7931 .86995 
Q21 116 .00 4.00 2.9655 .83334 
Q22 116 .00 4.00 2.9310 .80998 
Q23 116 .00 4.00 3.1466 .87729 
Q24 116 .00 4.00 3.1293 .81859 
Q25 116 .00 4.00 2.8103 .74500 
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Q26 116 .00 4.00 3.1466 .85724 
Q27 116 .00 4.00 2.7931 .88972 
Q28 116 2.00 4.00 2.8448 .55331 
Q29 116 1.00 4.00 2.8621 .73303 
Q30 116 2.00 4.00 2.8276 .72563 
Q31 116 2.00 4.00 3.0345 .61758 
Q32 116 2.00 4.00 2.9397 .59401 
Q33 116 1.00 4.00 2.8793 .68721 
Q34 116 1.00 4.00 2.7500 .67082 
Valid N 
(listwise) 

116     
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ภาคผนวก ฉ 

รูปภาพจากการเก็บข้อมูล 
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ภาพแสดงแผ่นพับกิจกรรมสะเต็มศึกษา “รถขุดตักพลังงานแสงอาทิตย์” 
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ภาพแสดงแผ่นพับกิจกรรมสะเต็มศึกษา “โคมไฟกระดาษด้วยโอริงามิ” 
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ภาพแสดงแผ่นพับกิจกรรมสะเต็มศึกษา “กล่องมหัศจรรย์” 
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ภาพแสดง ช้ินงานจากการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา

 



 

 

267 

 
ภาพแสดง ช้ินงานและใบงานกิจกรรมชมรมวิทยาศาสตร์ (สะเต็มศึกษา)
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ภาพแสดง ใบงานกิจกรรมชมรมวิทยาศาสตร์ (สะเต็มศึกษา) 
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ภาพแสดง ป้ายนิเทศก์ความรู้สะเต็มศึกษา 
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ภาพแสดง การจัดบรรยากาศช้ันเรียนสะเต็มศึกษา 
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ประว ัติผู้เขียนว ิทยา นิพนธ ์
 

ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ ์

 

นางสาวนุชนภา  ราชนิยม เกิดเมื่อวันท่ี 26 กันยายน พ.ศ. 2533  ท่ีต าบลปลายกลัด   
อ.บางซ้าย  จ.พระนครศรีอยุธยา  จบการศึกษาปริญญาครุศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยมอันดับ1)   
สาขาประถมศึกษา  คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ปีการศึกษา 2556 และเข้าศึกษา
ต่อในระดับปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาประถมศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย ปีการศึกษา 2557 
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