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The purposes of this research were to study the rehearsal of Mahori ensemble 
in secondary school of Suankularb Wittayalai School Bangkok and to propose 
guidelines of Mahori ensemble rehearsal in secondary school.  The population was 
Suankularb Wittayalai School Bangkok holding Her Royal Highness Princess Sirinthorn’s 
Cup Award in 2001 to 2003.  The data were collected from administrator, advisor 
teachers, conductor, students and committees. Research tools consisted of documents 
analysis form, interview forms, observation form, performing analysis form and 
guidelines of Mahori ensemble rehearsal in secondary school analysis form.  The data 
were analyzed by using content analysis with descriptive presentation on the study 
results. 

Results of the research study found that the method of Mahori rehearsal in 
secondary school of Suankularb Wittayalai School Bangkok developed the ability of 
learners to achieve equality by focusing on the quality of the sound, the unison of the 
band and the manners of Mahori ensemble. 

Guidelines of Mahori ensemble rehearsal in secondary school proposed to 
instructor choose the most qualified students, designed the details of rehearsal plan 
to cover music contents and music skills.  There were also providing a variety of 
rehearsals and evaluating training sessions before, during and after rehearsals between 
instructors and learners.  
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บทท่ี 1 

 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ในปัจจุบันสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานได้จัดการเรียนการสอนตามมาตรฐานของ
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ซึ่งประกอบไปด้วย ทัศนศิลป์ ดนตรี และนาฏศิลป์ และได้มีกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน ซึ่งเป็นกิจกรรมที่จัดให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถของตนเองตามศักยภาพ มุ่งเน้น
เพ่ิมเติมจากกิจกรรมที่ได้จัดให้ผู้เรียนตามกลุ่มสาระ 8 กลุ่ม เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าร่วมและปฏิบัติกิจกรรม
ที่เหมาะสมร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมีความสุขกับกิจกรรมที่เลือกด้วยตนเองตามความถนัด และความสนใจ
อย่างแท้จริง โดยกิจกรรมชุมนุม ชมรม หรือโครงการพิเศษด้านดนตรีไทย ก็เป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรม
นักเรียนที่อยู่ในโครงสร้างของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ทั้งนี้ในการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตลอดปี
การศึกษา ต้องมีเวลาเรียนประมาณร้อยละ 20 ของเวลาเรียนทั้งหมด บางกิจกรรมสามารถด าเนินการ
นอกเวลาเรียนได้ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559) ซึ่งการจัดกิจกรรมดังกล่าว
ได้ส่งผลให้พัฒนาศักยภาพของผู้เรียนทางด้านดนตรีไทยให้มีความเจริญก้าวหน้า ในการประเมินผล
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนของสถานศึกษา ได้ใช้วิธีการประเมินผลแบบปกติในลักษณะของการประเมินผล
ให้ผ่านมาตรฐานการเรียนรู้แบบรายปี แต่อีกสิ่งหนึ่งที่สะท้อนให้เห็นถึงศักยภาพของผู้เรียนที่เข้าร่วม
กิจกรรมชุมนุม ชมรม หรือโครงการพิเศษด้านดนตรีไทย คือ กิจกรรมภายนอกโรงเรียน  โดยใช้การ
ประเมินผลภายนอกจากกรรมการนอกสถานศึกษา นั่นก็คือ กิจกรรมการประกวดดนตรีไทยระดับ
ต่างๆ  

ปัจจุบันสถานศึกษาหลายแห่งได้ให้ความสนใจกับการประกวดดนตรีไทยมากยิ่งขึ้น เนื่องจาก
กิจกรรมดังกล่าวก่อให้เกิดแรงกระตุ้นที่ช่วยจุดประกายให้เยาวชนไทยรักที่จะเล่นดนตรีไทย และเกิด
ความภาคภูมิใจในความสามารถพิเศษของตัวเอง การประกวดดนตรีไทยเป็นอีกกิจกรรมหนึ่งที่ท าให้
ผู้สอนสามารถมองเห็นพัฒนาการและฝีมือของนักเรียนได้ เป็นการกระตุ้นให้นักเรียนขยันฝึกซ้อมมาก
ขึ้น ท าให้รู้จุดประสงค์ในการฝึกซ้อม เพ่ือผลการแสดงที่ออกมาดีเป็นที่ประทับใจแก่ผู้ชม สถานศึกษา
ต่างๆ มีการส่งเสริมสนับสนุนนักเรียนผู้มีความสามารถพิเศษด้านดนตรีไทยเพ่ือเข้าร่วมการประกวด
ดนตรีไทยหลายรายการ อาทิเช่น การแข่งขันดนตรีไทยงานศิลปหัตถกรรมนักเรียน โดยส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน การประกวดบรรเลงดนตรีไทย ศรทอง มูลนิธิหลวงประดิษฐ
ไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) โดยการสนับสนุนขององค์กรทั้งภาครัฐและเอกชน การประกวดดนตรีไทย
ประเภทวงมโหรีระดับมัธยมศึกษา “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” โดย ส านักงานส่งเสริมสวัสดิภาพ
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และพิทักษ์เด็ก เยาวชน ผู้ด้อยโอกาส และผู้สูงอายุ (สท.) ร่วมกับธนาคารกรุงเทพ จ ากัด (มหาชน) 
รายการคุณพระช่วย ช่วงคุณพระประชัน และการประกวดเสรีปี่พาทย์ โดยวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล ร่วมกับศูนย์การค้าเสรีเซนเตอร์ เป็นต้น (พูนพิศ อมาตยกุล และคณะ, 2549) ซ่ึง
การเข้าร่วมการประกวดดนตรีไทยนั้นส่งผลต่อภาพลักษณ์ของโรงเรียน คือ เป็นการน าชื่อเสียงมาสู่
โรงเรียน เนื่องจากสามารถใช้ผลจากการประกวดเป็นการประเมินเชิงประจักษ์หนทางหนึ่ง เพ่ือแสดง
ถึงภาพลักษณ์ที่ดีของสถานศึกษาได้เช่นกัน ส่งผลต่อคุณภาพของครู คือ ท าให้ครูได้รับทั้งความรู้และ
ประสบการณ์เกี่ยวกับวงมโหรีเครื่องเดี่ยว ตลอดจนส่งผลให้นักเรียนได้ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ ได้
พัฒนาศักยภาพทางทักษะดนตรีไทยให้มีความสามารถสูงสุดเท่าที่จะเป็นไปได้ เพ่ือน าไปสู่โอกาสใน
การศึกษาต่อในระดับมหาวิทยาลัยต่อไป 

การประกวดดนตรีไทยประเภทวงมโหรีระดับมัธยมศึกษา “ประลองเพลง ประเลงมโหรี”  
เป็นอีกกิจกรรมหนึ่งเช่นเดียวกันกับกิจกรรมการประกวดดนตรีไทยประเภทต่างๆ ที่ได้กล่าวมาข้างต้น 
ซึ่งเป็นรายการการประกวดวงมโหรีระดับประเทศ ที่ด าเนินการต่อเนื่องเป็นประจ าทุกปีรวมระยะเวลา
กว่า 30 ปี โดยในสมัยปี พ.ศ.2529 ส านักงานส่งเสริมสวัสดิภาพและพิทักษ์เด็ก เยาวชน ผู้ด้อยโอกาส 
และผู้สูงอายุ (สท.) ตั้งแต่ยังเป็นส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมและประสานงานเยาวชนแห่งชาติ 
(สยช.) ได้ร่วมกับธนาคารกรุงเทพ จ ากัด (มหาชน) จัดให้มีการประกวดดนตรีไทยประเภทวงมโหรี
ระดับมัธยมศึกษา “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ขึ้น โดยมุ่งหวังที่จะให้เยาวชนและสถาบันการศึกษา
ต่างๆ หันมาสนใจในวัฒนธรรมไทยให้มากยิ่งขึ้น และเพ่ือเป็นการกระตุ้นให้เกิดการตื่นตัว และมีการ
เคลื่อนไหวต่อกิจกรรมด้านนาฏศิลป์ และดนตรีไทย ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โดยมีศาสตราจารย์เกียรติคุณนายแพทย์พูนพิศ              อมาตย
กุล เป็นประธานคณะอนุกรรมการด าเนินงานส่งเสริมกิจกรรมดนตรีไทย และมี  ดร.สิริชัยชาญ ฟัก
จ ารูญ เป็นที่ปรึกษา และเป็นประธานกรรมการตัดสินด้วย (ธนาคารกรุงเทพ จ ากัด (มหาชน), 2558 
อ้างถึงใน คณะท างานจัดท าหนังสือ 25 ปี ประลองเพลง ประเลงมโหรี, 2558) ต่อมาสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีทรงทราบว่ามีหลายโรงเรียนจ านวนไม่น้อยอยากส่งวงมโหรีเข้า
ประกวด แต่ไม่สามารถส่งเข้าประกวดได้ เพราะไม่มีเครื่องดนตรีที่จัดว่าเป็นวงมโหรีแท้ๆ ส าหรับฝึก
นักเรียนจึงเข้าร่วมประกวดไม่ได้ อีกทั้งยังทรงเป็นห่วงว่าการส่งเสริมของรัฐบาลคงเกิดความขลุกขลัก 
เพราะขาดทั้งเครื่องมือ ความรู้ ขาดโอกาสที่จะฝึกฝน ที่ส าคัญขาดครูที่รู้จริงในการที่จะสอนเด็ก
เฉพาะเรื่องของมโหรีส าหรับเด็กชั้นมัธยมศึกษา จึงทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้อาจารย์ประสิทธิ์ 
ถาวร (ศิลปินแห่งชาติ) เป็นผู้จัดท าเครื่องดนตรีครบชุดส าหรับวงมโหรีเครื่องเดี่ยว ครบเครื่อง จ านวน 
9 วง ซึ่งประกอบไปด้วยเครื่องดนตรี ได้แก่ ซอสามสาย ซอด้วง ซออู้ จะเข้ ขลุ่ยเพียงออ ระนาดเอก
มโหรี ระนาดทุ้มมโหรี ฆ้องมโหรี โทน ร ามะนา ฉิ่ง กรับพวง โหม่ง และนักร้อง โดยจัดสร้างเครื่อง
ดนตรีทุกชิ้นให้มีคุณลักษณะดี พร้อมด้วยมาตรฐานความเป็นมโหรีแท้ จัดส่งไปพระราชทานประจ าไว้
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ทุกเขตพ้ืนที่การศึกษาทั่วประเทศ เพ่ือให้โรงเรียนต่างๆ ได้ยึดเป็นแบบแผน และเพ่ือให้นักเรียนได้ใช้
เป็นของกลางร่วมกันในการฝึกเรียนรู้เรื่องการบรรเลงมโหรี ซึ่งประสิทธิ์ ถาวร ศิลปินแห่งชาติ (2537) 
ได้กล่าวถึงการประกวดดนตรีไทยประเภทวงมโหรีระดับมัธยมศึกษา “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” 
ว่า  

 
“งานนี้เป็นงานสนองตามพระราชด าริ และที่ส าคัญทูลกระหม่อมทรง

แนะน าให้เริ่มด้วยกลุ่มนักเรียนมัธยมเป็นแกน เพราะโตพอที่จะเรียนรู้ทักษะดนตรี
ไทย อายุก าลังเหมาะที่จะเริ่มเป็นนักดนตรี เริ่มแสดงมีฝีมือและความสามารถอยู่ใน
วัยที่เหมาะสมที่จะรับการปลูกฝังต่อเนื่องไปได้โดยง่าย เมื่อความรู้ความรักเรื่อง
มโหรีติดตัวไปกับเด็กชั้นมัธยมศึกษา งานดนตรีย่อมจะต่อเนื่องไปถึงอุดมศึกษา เด็ก
มัธยมหลายคนที่รู้ตัวว่ารักดนตรีไทย ก็จะตัดสินเรียนดนตรีไทยต่อไปในระดับ
มหาวิทยาลัย” (ประสิทธิ์ ถาวร, 2537 อ้างถึงใน คณะท างานจัดท าหนังสือ 25 ปี 
ประลองเพลง ประเลงมโหรี, 2558)  

 
ผลการจัดประกวดดังกล่าวท าให้เกิดความตื่นตัวด้านการจัดกิจกรรมส่งเสริมดนตรีไทยมาก

ยิ่งขึ้น อีกทั้งยังสนับสนุนให้เกิดทักษะความรู้ประสบการณ์ในวิชาชีพดนตรีไทยแก่ครูผู้สอนอีกด้วย
รายการนี้จึงได้รับการตอบรับจากผู้เข้าร่วมประกวดเป็นอย่างดี มีการตัดสินที่มีมาตรฐาน โดยเฉพาะ
อย่างยิ่ง “รางวัลถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี” สามารถเป็น
เครื่องยืนยันถึงความสามารถระดับประเทศของครู ผู้ปรับวง และนักเรียนได้ ซึ่งตลอดระยะเวลา 30 
ปีที่ผ่านมานี้ พบว่ามีโรงเรียนทั่วทุกภูมิภาคที่ให้ความสนใจส่งนักเรียนเข้าประกวดโดยมีสถิติคร่าวๆ 
เฉพาะนักเรียนและครูที่มีชื่อเข้าร่วมประกวดกว่า 3,000 คน โดยเป็นโรงเรียนในกรุงเทพมหานคร 
จ านวน 116 โรงเรียน และเป็นโรงเรียนในต่างจังหวัด จ านวน 194 โรงเรียน (คณะท างานจัดท า
หนังสือ 25 ปี ประลองเพลง ประเลงมโหรี, 2558)  

โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ได้เริ่มเข้าประกวดรายการ “ประลองเพลง 
ประเลงมโหรี” ครั้งแรกในครั้งที่ 1 ปี พ.ศ. 2529 เป็นต้นมา โดยได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ 1
ส าหรับช่วงเวลาที่โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ได้รับรางวัลชนะเลิศจากการ
ประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” รางวัลถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา
ฯ สยามบรมราชกุมารี 3 สมัยต่อเนื่องกันเป็นครั้งแรก คือ ในครั้งที่ 16-18 พ.ศ. 2544-2546 โดย
นักเรียนผู้บรรเลงวงมโหรีเครื่องเดี่ยวเป็นนักเรียนที่ผ่านการทดสอบความสามารถพิเศษดนตรีไทยเพ่ือ
เข้าศึกษาต่อระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร และนักเรียน
ต่างโรงเรียนที่มีความสามารถพิเศษดนตรีไทย และมีความสนใจร่วมบรรเลงกับวงดนตรีไทยของ



4 
 
โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ซึ่งนักเรียนบางส่วนที่ได้ร่วมบรรเลงในวง ได้เลือก
สอบเข้าศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษาทางด้านดนตรีต่อไป ในคณะครุศาสตร์หรือคณะศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย นักเรียนอีกส่วนหนึ่งที่ไม่ได้ศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษาทางด้านดนตรีก็
ยังคงบรรเลงดนตรีเป็นงานอดิเรก หรือเป็นอาจารย์สอนพิเศษในสถาบันดนตรีต่างๆ เป็นต้น จาก
ความส าเร็จดังกล่าวส่งผลให้ภาพลักษณ์ทางด้านดนตรีไทยของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 
กรุงเทพมหานคร เป็นที่ประจักษ์ต่อสังคม  

การได้มาซึ่งวงมโหรีเครื่องเดี่ยวที่มีประสิทธิภาพนั้น หนึ่งในปัจจัยที่ส าคัญ คือ การฝึกซ้อม 
ซึ่งเป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่มีส่วนช่วยในการสนับสนุนให้ทักษะการบรรเลงดนตรีไทยได้รับการพัฒนา โดย
ต้องอาศัยความพร้อมของปัจจัยในหลายด้านประกอบกัน ทั้งปัจจัยด้านครู บุคลากรหรือผู้สอนที่มี
ความเข้าใจ และมีความเชี่ยวชาญครอบคลุมเครื่องดนตรีไทยทั้ง 4 ประเภท ปัจจัยด้านนักเรียน ปัจจัย
ด้านเนื้อหาสาระ และปัจจัยด้านการเรียนการสอน ซึ่งปัจจัยดังกล่าวทั้ง 4 ด้าน เป็นส่วนหนึ่งของ
ทฤษฎีทางการศึกษาของสไตเนอร์ (Steiner, 1988) อันจะก่อให้เกิดประสิทธิภาพของการศึกษาดนตรี 
หากขาดปัจจัยใดปัจจัยหนึ่งไป อาจท าให้ประสิทธิภาพของวงมโหรีในโรงเรียนยังไม่ดีเท่าที่ควรก็
เป็นได้ ซึ่งหากโรงเรียนใดมีบุคลากรที่ให้การสนับสนุนงบประมาณในการด าเนินกิจกรรมการฝึกซ้อม
ต่างๆ มีครูผู้สอนที่มีความเชี่ยวชาญอย่างแท้จริง ประกอบกับการมีสถานที่ เวลาที่เอ้ืออ านวย และ
นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการฝึกซ้อม ย่อมส่งเสริมให้ทักษะการบรรเลงดนตรีไทยเกิด
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้การฝึกซ้อมการบรรเลงดนตรีไทยอย่างสม่ าเสมอ ยังช่วย ให้
นักเรียนเกิดความรักในดนตรีไทย ปลูกฝังความรักความสามัคคีในหมู่คณะ และยังเป็นการพัฒนา
ทักษะทางดนตรีไทย และความสามารถในการแสดงออกทางดนตรีไทยต่อสาธารณะชนของนักเรียน
ได้อีกด้วย ซึ่งการฝึกซ้อมในวงมโหรียิ่งต้องมีระเบียบแบบแผนมาก เพ่ือให้ได้วงมโหรีที่มีประสิทธิภาพ 
ดังที่อาจารย์เจริญใจ สุนทรวาทิน ได้กล่าวไว้ว่า “เพราะดนตรีไทยเป็นสมบัติของชาติ เราจะท าเพียง
บรรเลงได้นั้นไม่สมควร อย่าลืมว่าจุดหมายของดนตรีทั่วโลก คือ ความไพเราะ ไม่ใช่เพียงเพ่ือให้มี
ดนตรีเท่านั้น” ซึ่งท่านได้ชี้ปัญหาถึงการเรียนการสอนในปัจจุบันได้อย่างชัดเจนว่า ผู้สอนบางคนขาด
ความเอาใจใส่ต่อการถ่ายทอดความรู้ ท าให้ผู้เรียนเองไม่เห็นความงามและคุณค่าของดนตรีไทย              
(รังสิพันธุ์ แข็งขัน, 2547) 

จากความส าคัญดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาแนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรี
เครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา: กรณีศึกษาโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร เนื่องจาก
เป็นโรงเรียนที่ประสบความส าเร็จสูงสุดในการประกวดระดับประเทศ คือ ได้รับรางวัลชนะเลิศ รางวัล
ถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 3 สมัยต่อเนื่องกันในช่วง
ระยะเวลาการประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ครั้งที่ 16-18 พ.ศ. 2544-2546 
เพ่ือให้ได้แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา ส าหรับโรงเรียนในระดับ
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มัธยมศึกษาอ่ืนๆ ที่มีความสนใจที่จะประสบความส าเร็จเช่นเดียวกันกับโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 
กรุงเทพมหานคร ซึ่งเป็นอีกหนทางหนึ่งในการสืบทอด อนุรักษ์ ส่งเสริมดนตรีไทย เพ่ือเป็นประโยชน์
ต่อวงวิชาการและวงวิชาชีพต่อไป 
 
ค าถามการวิจัย  

1. การฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 
กรุงเทพมหานคร ทั้ง 2 ด้าน ได้แก่ เกณฑ์การคัดเลือกนักเรียน และกระบวนการฝึกซ้อมเป็นอย่างไร 

2. แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษาที่ประสบความส าเร็จ
ระดับประเทศ รางวัลถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เป็นอย่างไร 
ควรมีขั้นตอน และองค์ประกอบอะไรบ้าง  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนสวนกุหลาบ
วิทยาลัย กรุงเทพมหานคร  

2. เพ่ือน าเสนอแนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา 
 
ขอบเขตของการวิจัย  

การวิจัยเรื่องแนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา: กรณีศึกษาโรงเรียน
สวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดย
ท าการศึกษาเฉพาะกรณี (Case Study)  

จากวัตถุประสงค์ข้อ 1 คือ เพื่อศึกษาการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษาของ
โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยมีขอบเขตของการวิจัย ดังนี้ 
 1.  ผู้ วิจัยมุ่ งศึกษาการฝึกซ้อมวงมโหรี เครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียน                    
สวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ในช่วงเวลาที่ได้รับรางวัลชนะเลิศ จากการประกวดรายการ 
“ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ครั้งที่ 16-18 พ.ศ. 2544-2546 รางวัลถ้วยพระราชทานสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 3 สมัยต่อเนื่องกัน  
 2. การเก็บรวบรวมข้อมูล ใช้วิธีการศึกษาข้อมูลจากเอกสาร การสัมภาษณ์ การสังเกต การ
วิเคราะห์ผลงานการบรรเลงเชิงประจักษ์ จาก DVD บันทึกการประกวดรายการ “ประลองเพลง 
ประเลงมโหรี” รอบชิงชนะเลิศ และการวิเคราะห์แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับ 
มัธยมศึกษา                       
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3. แหล่งข้อมูลในการศึกษาประเภทข้อมูลที่เป็นตัวบุคคล จะศึกษาจากผู้บริหารสถานศึกษา 
อาจารย์ผู้ควบคุมวง ผู้ปรับวง นักเรียนผู้บรรเลงวงมโหรีเครื่องเดี่ยว ที่ได้รับรางวัลชนะเลิศจากการ
ประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี”รางวัลถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี 3 สมัยต่อเนื่องกัน  และคณะกรรมการตัดสินรายการ “ประลองเพลง                  
ประเลงมโหรี” ครั้งที่ 16-18 พ.ศ. 2544-2546 

4. ประเด็นที่ผู้วิจัยจะศึกษา ได้แก่ การฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา โรงเรียน
สวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ซึ่งประกอบด้วย 

4.1 เกณฑ์การคัดเลือกนักเรียน รวมทั้งสิ้น 2 มิติ ได้แก่ 1. มิติด้านเกณฑ์การคัดเลือก
นักเรียนประเภทความสามารถพิเศษด้านดนตรีไทย 2. มิติด้านการคัดเลือกผู้บรรเลงในวงมโหรีเครื่อง
เดี่ยว 

4.2 กระบวนการฝึกซ้อม รวมทั้งสิ้น 6 มิติ ได้แก ่1. มิติด้านการวางแผนการฝึกซ้อม              
2. มิติด้านการจัดการด้านงบประมาณและอาคารสถานที่  3. มิติด้านการปรับวงมโหรีเครื่องเดี่ยว
ทางด้านทฤษฎีและปฏิบัติ 4. มิติด้านการประเมินความพร้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว 5. มิติด้านการ
ปรับปรุง/พัฒนา เพื่อเตรียมความพร้อมในการประกวด 6. มิติด้านการจัดการในวันประกวดรายการ 
“ประลองเพลง ประเลงมโหรี” 

จากวัตถุประสงค์ข้อ 2 คือ เพื่อน าเสนอแนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับ
มัธยมศึกษานั้น ผู้วิจัยจะท าการศึกษาโดย 

1. ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา 
(content analysis) ใช้วิธีการจับประเด็นส าคัญที่สะท้อนสิ่งที่ต้องการ (สุภางค์ จันทวานิช, 2559) 

2. น าผลการศึกษาทีไ่ด้จากวัตถุประสงค์ข้อ 1 มาวิเคราะห์ผ่านทฤษฎีทางการศึกษาของ               
สไตเนอร์ (Steiner, 1988) ซึ่งประกอบไปด้วยปัจจัยด้านผู้สอน ผู้เรียน หลักสูตร สาระ หรือเนื้อหา 
และบริบทหรือสถานการณ์ในการเรียนรู้หรือการเรียนการสอน แล้วน ามาเขียนสรุปแบบบรรยายเพ่ือ
พัฒนาเป็นแนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา 

 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

 แนวทาง หมายถึง เอกสารที่น าเสนอทางปฏิบัติที่ควรท าในการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว
ระดับมัธยมศึกษาซึ่งประกอบไปด้วยแนวทางส าหรับผู้สอน แนวทางส าหรับผู้เรียน แนวทางการจัด
หลักสูตร สาระ หรือเนื้อหา และแนวทางการจัดบริบทหรือสถานการณ์ในการเรียนรู้หรือการเรียนการ
สอน 
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การฝึกซ้อม หมายถึง กระบวนการของวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษาในการฝึกซ้อม 
ดังนี้  

1. เกณฑ์การคัดเลือกนักเรียน รวมทั้งสิ้น 2 มิติ ได้แก ่1. มิติด้านเกณฑ์การคัดเลือกนักเรียน
ประเภทความสามารถพิเศษด้านดนตรีไทย 2. มิติด้านการคัดเลือกผู้บรรเลงในวงมโหรีเครื่องเดี่ยว                     

2. กระบวนการฝึกซ้อม รวมทั้งสิ้น 6 มิติ ได้แก ่1. มิติด้านการวางแผนการฝึกซ้อม 2. มิติ
ด้านการจัดการด้านงบประมาณและอาคารสถานที่  3. มิติด้านการปรับวงมโหรีเครื่องเดี่ยวทางด้าน
ทฤษฎีและปฏิบัติ 4. มิติด้านการประเมินความพร้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว  5. มิติด้านการปรับปรุง/
พัฒนา เพ่ือเตรียมความพร้อมในการประกวด 6. มิติด้านการจัดการในวันประกวดรายการ “ประลอง
เพลง ประเลงมโหรี” 

วงมโหรีเครื่องเดี่ยว หมายถึง 1) วงดนตรีไทยที่มีเครื่องดนตรีไทยประสมวงครบทุกกลุ่ม คือ
เครื่องตี เครื่องเป่า เครื่องดีด และเครื่องสี 2) วงดนตรีไทยของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 
กรุงเทพมหานคร รางวัลชนะเลิศ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ครั้งที่ 16-18 พ.ศ. 2544-2546 ซ่ึง
ประกอบไปด้วยเครื่องดนตรี ได้แก่ ซอสามสาย ซอด้วง ซออู้ จะเข้ ขลุ่ยเพียงออ ระนาดเอกมโหรี 
ระนาดทุ้มมโหรี ฆ้องมโหรี โทน ร ามะนา ฉิ่ง กรับพวง โหม่ง และนักร้อง (คณะท างานจัดท าหนังสือ
25 ปี ประลองเพลง ประเลงมโหรี, 2558) 

ระดับมัธยมศึกษา หมายถึง ระดับการศึกษาที่แบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ ระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้น (ม.1-ม.3) และระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.4-ม.6) ใช้เวลาเรียนตอนละประมาณ 3 ปี  
ส าหรับนักเรียนที่อยู่ในช่วงอายุ 12 – 18 ปี ตลอดจนหมายถึงเกณฑ์การแบ่งอายุของผู้เข้าประกวด
ตามระดับการศึกษาตั้งแต่ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-6 หรือเทียบเท่า ในการประกวดรายการ 
“ประลองเพลง ประเลงมโหรี” 

 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ทราบการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 
กรุงเทพมหานคร  

2. ได้แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวเพื่อน าไปประยุกต์ใช้ในแต่ละสถานศึกษาที่
ต้องการประสบความส าเร็จในการประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี”



บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาและค้นคว้าข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือให้
ได้ข้อมูลเกี่ยวกับแนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา: กรณีศึกษาโรงเรียนสวน
กุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร โดยแบ่งรายละเอียดของข้อมูลที่ได้ด าเนินการทบทวนและศึกษา
ค้นคว้าออกเป็น 5 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 การฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว 
1.1 เกณฑ์การคัดเลือกนักเรียน 
1.2 กระบวนการฝึกซ้อม 

ตอนที่ 2 การประกวดดนตรีไทยระดับมัธยมศึกษา “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” 
2.1 ความเป็นมาโดยสังเขป 
2.2 หลักการและวัตถุประสงค ์
2.3 ประเภทของการประกวด และคุณสมบัติของผู้เข้าประกวดวงมโหรีเครื่องเดี่ยว 
2.4 รางวัลประเภทการบรรเลงรับร้องวงมโหรีเครื่องเดี่ยว 
2.5 สถิติการประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ของโรงเรียน               

สวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร 
2.6 ความส าเร็จจากการฝึกซ้อมของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย  

กรุงเทพมหานคร 
ตอนที่ 3 ทฤษฎีทางการศึกษาของสไตเนอร์ (Steiner, 1988) 

3.1 ความหมายและองค์ประกอบ 
3.2 ความสัมพันธ์ระหว่างทฤษฎีทางการศึกษาของสไตเนอร์ (Steiner, 1988)              

กับแนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา 
ตอนที่ 4 การศึกษาเฉพาะกรณี (Case Study) 

   4.1 ความหมายของการศึกษาเฉพาะกรณี (Case Study) 
 ตอนที่ 5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ตอนที่ 6 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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ตอนที่ 1 การฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว 

การฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว หมายถึง กระบวนการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับ
มัธยมศึกษา ได้แก่ เกณฑ์การคัดเลือกนักเรียน และกระบวนการฝึกซ้อม ซึ่งมาจากกระบวนการ
วิเคราะห์ พัฒนา และถอดบทเรียนความส าเร็จของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร 
ในช่วงเวลาที่ได้รับรางวัลชนะเลิศ จากการประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” รางวัล
ถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 3 สมัยต่อเนื่องกัน ได้แก่ การ
ประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ครั้งที่ 16-18 พ.ศ. 2544-2546  

1.1 เกณฑ์การคัดเลือกนักเรียน 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2559)  กล่าวถึง แนวปฏิบัติการรับ
นักเรียนของส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา ส าหรับโรงเรียนที่เปิดสอนเฉพาะระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย ไว้ดังนี้ 

ให้รับนักเรียนเข้าเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จาก (1) นักเรียนทั่วไปไม่น้อยกว่า                 ร้อย
ละ 80 โดยให้ก าหนดเกณฑ์พิจารณาคัดเลือกผู้สมัครจาก (1.1) คะแนนสอบที่ใช้ข้อสอบของโรงเรียน
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 (1.2) คะแนน O-NET ไม่เกินร้อยละ 20 โดยค านวณคะแนนรวมจาก (1.1) คะแนน
สอบที่ใช้ข้อสอบของโรงเรียน คิดคะแนนเป็นร้อยละ 80 (1.2) คะแนน O-NET 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ คิด
คะแนนเป็นร้อยละ 20 (2) นักเรียนโควตาไม่เกินร้อยละ 20  

ในกรณีที่คณะกรรมการรับนักเรียนของโรงเรียน โดยความเห็นชอบของคณะกรรมการ
สถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เห็นชอบให้โรงเรียนรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ ให้รับนักเรียน
ความสามารถพิเศษรวมอยู่ในร้อยละของการสอบคัดเลือก ทั้งนี้ต้องไม่เกินร้อยละ 5 ซึ่งโรงเรียนที่เปิดสอน 
ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายด้วย คือ  โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร  โรงเรียนสวน
กุหลาบวิทยาลัย  ภาคใต้  จังหวัดนครศรีธรรมราช  โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย  ภาคเหนือ  จังหวัด
พิษณุโลก  โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  จังหวัดสกลนคร  โรงเรียนสวนกุหลาบ
วิทยาลัยเปร็งวิสุทธาธิบดี  จังหวัดฉะเชิงเทรา  โรงเรียนพิบูลวิทยาลัย  จังหวัดลพบุรี  โรงเรียนน่านประชา
อุทิศ  จังหวัดน่าน โรงเรียนอุดรพัฒนาการ จังหวัดอุดรธานี  และโรงเรียนศรีธวัชวิทยาลัย  จังหวัด
ร้อยเอ็ด  ทั้งนี้  ในการสมัครเรียนให้นักเรียนระบุชื่อโรงเรียนที่ประสงค์จะเข้าเรียนเป็นการส ารองไว้
ด้วย เพื่อเป็นข้อมูลประกอบการจัดสรรโอกาสทางการศึกษา   

ปัจจุบัน โครงการรับนักเรียนผู้มีความสามารถพิเศษด้านดนตรีไทยรวมอยู่ในร้อยละของการ
สอบคัดเลือกเพ่ิมมากขึ้น สอดคล้องกับนโยบายและแนวปฏิบัติเกี่ยวกับการรับนักเรียน  สังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ปีการศึกษา 2557 ตอนหนึ่งซึ่งกล่าวไว้ว่า “ให้โรงเรียนส่งเสริมผู้
มีความสามารถพิเศษด้านต่างๆ ได้รับการศึกษาที่เหมาะสมและได้รับการพัฒนาอย่างเต็มตาม
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ศักยภาพ และส่งเสริมให้เด็กได้รับการศึกษาตามความถนัด  ความสนใจ  และเต็มตามศักยภาพ” ซึ่ง
โครงการดังกล่าวส่งผลให้นักเรียนที่อยู่ในโครงการได้รับการพัฒนาความรู้ความสามารถด้านดนตรีไทย
ของตนเองได้อย่างเต็มศักยภาพตามความถนัดของนักเรียนแต่ละบุคคล สามารถสร้างชื่อเสียงให้กับ
ตนเอง โรงเรียน และประเทศชาติ 

ณิชาภัทร อึ๊งเหมอนันต์ (2558) กล่าวว่า การคัดเลือกศักยภาพของนักเรียนที่เข้า
ประกวดวงมโหรี ถือเป็นหัวใจส าคัญที่สุดในการขับเคลื่อนกระบวนการเตรียมการประกวดวงมโหรี ซ่ึง
โรงเรียนส่วนใหญ่ได้มาจากการคัดเลือกนักเรียนโดยตรงจากครูเป็นหลัก อาทิ นักเรียนในชุมนุมดนตรี
ไทย นักเรียนสอบเข้าความสามารถพิเศษ นักเรียนในชั้นเรียนที่เรียนรายวิชาดนตรีไทยท่ีมีความตั้งใจ 
สนใจฉายแววนักดนตรีไทย ครูจะน ามาฝึกฝนให้เหมาะสมกับแต่ละเครื่องมือ 

จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับเกณฑ์การคัดเลือกนักเรียน สามารถสรุปได้ว่า 
โครงการรับนักเรียนผู้มีความสามารถพิเศษด้านดนตรีไทยของแต่ละโรงเรียน ส่งผลให้เกิดการประสมวง
ดนตรีไทยในรูปแบบต่างๆ เกิดขึ้นในโรงเรียนอย่างจริงจังมากขึ้น เนื่องจากนักเรียนที่บรรเลงในวงดนตรีไทย
นั้น มีความสามารถด้านทักษะดนตรีไทยโดยเฉพาะ ท าให้ผู้สอนสามารถต่อยอดและพัฒนาทักษะฝีมือใน
การบรรเลงรวมวงของนักเรียนได้สะดวก 
 

1.2 กระบวนการฝึกซ้อม 

การฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวนั้น ควรมีหลักการ และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ที่ถูกต้องเหมาะสม นอกจากนี้ผู้สอนควรเป็นผู้รวบรวมความรู้เกี่ยวกับกฎเกณฑ์ตามความเป็นจริงให้
ง่าย ให้มีความน่าสนใจยิ่งขึ้น เพ่ือสะดวกแก่การที่นักเรียนจะได้เข้าใจ และรับไว้ได้เพ่ือน าไปสู่
พัฒนาการทางดนตรีของนักเรียนอย่างมีประสิทธิภาพต่อไป โดยมีเอกสารที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 

ณิชาภัทร อ๊ึงเหมอนันต์ (2558) ได้กล่าวถึงแนวทางการฝึกซ้อมดนตรีไทยไว้ว่า ในอันที่
จะจรรโลงและเชิดชูดนตรีไทยมิให้เสื่อมหาย เห็นควรอย่างยิ่งท่ีสถาบันผู้ให้การศึกษาในด้านดนตรีไทย
โดยตรง เช่น วิทยาลัยนาฏศิลป์ กรมศิลปากร ควรให้การสนับสนุน ส่งเสริมบรรดาเจ้าหน้าที่ หรือ
บรรดาศิลปินต่างๆ ในด้านดนตรีไทยให้รู้จักแสวงหาความรู้ความคิดเพ่ิมเติมขึ้นไปกว่าเดิม นอกเหนือ
ที่จะเพียงแต่แสดงความสามารถในเชิงปฏิบัติแต่เพียงอย่างเดียว  

กระทรวงศึกษาธิการ (2551) กล่าวว่า การเรียนดนตรีและนาฏศิลป์ควรจัดให้มีการเรียน
การสอนในลักษณะกระบวนการกลุ่มให้มากที่สุด เพ่ือให้เด็กได้เรียนร่วมกัน คิดร่วมกัน ช่วยเหลือกัน 
ช่วยหาข้อบกพร่อง ช่วยกันปรับปรุงแก้ไข อันเป็นการฝึกให้เด็กปฏิบัติตนในสังคมย่อยๆของเด็กเพ่ือ
น าไปสู่การพัฒนาลักษณะนิสัยในด้านต่างๆ และเพ่ือให้เด็กได้มีโอกาสทางสังคมกับผู้อ่ืนอย่างทั่วถึง 
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ครูผู้ท าการถ่ายทอดก็เป็นองค์ประกอบหนึ่งที่มีอิทธิพลต่อพัฒนาการทางดนตรีและการ
ฝึกซ้อมของนักเรียนเช่นกัน เนื่องจากพฤติกรรมที่ครูแสดงออกในการสอนมีส่วนช่วยส่งเสริมการ
เรียนรู้ของเด็ก ดังนั้นในการฝึกซ้อมดนตรีไทย ครูหรืออาจารย์ที่ท าหน้าที่สอนนั้น จะต้องรู้จักการให้
เวลาแก่นักเรียน นักศึกษา และรู้จักวิ เคราะห์สภาพการคงอยู่หรือปรับเปลี่ยนของนักเรียนให้
สอดคล้อง และตรงตามเป้าประสงค์ของหลักวิชาหรือทางเพลงนั้นๆ  และต้องช่วยแก้ปัญหาและ
แนวทางท่ีไม่ถูกลู่ถูกทางให้ถูกต้องตามครรลองที่เป็นจริงด้วย (อิทธิพล ใจสมัคร, 2542)  

สมเด็จเจ้าฟ้ากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ์ ประทานความเห็นส่วนพระองค์เรื่องการร้อง
ร าท าเพลง ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการฝึกซ้อมดนตรีไทยวงมโหรีเครื่องเดี่ยวไว้ดังนี้ 

การจัดร้องร าท าเพลงนั้น ข้อส าคัญอยู่ที่จัดคนเล่นนั่นเอง การจะเล่นให้โครมคราม
ครึกครื้นนั้นง่าย อะไรๆ ก็ใส่เข้าไปเป็นแล้ว ส่วนจะเล่นให้ดูดีฟังไพเราะนั้นแหละยากยิ่งนัก ทีแรก
จะต้องพิจารณาดูคนที่จะมาเล่นด้วยก่อนว่าใครมีนิสัยอย่างไร ต้องจัดเครื่องเล่น ทางเล่น เรื่องเล่นให้
เหมาะสมกบัความสามารถแห่งตัวบุคคล นั่นแหละจึงจะได้ดี (นริศรานุวัดติวงศ,์ 2546) 

อิทธิพล ใจสมัคร (2542) ได้กล่าวถึงการจัดวงดนตรีไทยไว้ว่า การจัดเครื่องดนตรีก็จะจัด
ตามความส าคัญและลักษณะทางกายภาพของเครื่องดนตรีแต่ละชนิด ยังช่วยสร้างความสวยงาม และ
ความเหมาะสมของน้ าเสียงที่เกิดจากการบรรเลง และสามารถมองเห็นทั้งวง เช่น เครื่องประเภทสาย
ที่มีเสียงเบาก็จะอยู่ข้างหน้าเป็นส าคัญ เครื่องประเภทตีก็จะอยู่ด้านหลังโดยค านึงถึงบทบาทและ
หน้าที่ของแต่ละเครื่อง 

บุญช่วย โสวัตร (2538) กล่าวว่า สิ่งที่มีประสิทธิภาพที่สุดในเรื่องของการรวมวงก็คือ 
เสียงที่ออกมาในแต่ละเสียง มันจะต้องปรากฏขึ้นด้วยเสียงที่พร้อมกันตั้งแต่ขึ้น ลง เริ่มกรอ จนกระทั่ง
สิ้นสุดด้วยพร้อมกัน ลักษณะของเสียงทุกเสียงเมื่อด าเนินท านองไปต้องพร้อมกัน ในความถี่เดียวกัน 
จุดไหนกต็ามท่ีต้องพร้อมต้องพร้อม จุดที่ไม่พร้อมก็อิสระไป เป็นลักษณะเฉพาะของแต่ละเครื่องมือไป 
และได้กล่าวถึงการปรับวงดนตรีไทยโดยขนบไทยไว้ดังต่อไปนี้ 

การปรับวงดนตรีไทยโดยขนบไทยนั้น หมายถึง ปรับปรุง ตกแต่งการบรรเลงดนตรีไป
ตามแบบแผนที่วิชาการดุริยางค์ไทยได้ก าหนดรูปแบบไว้เป็นมาตรฐานโดยกรอบ ซึ่งได้มีการคิดค้น
และรวบรวมหลักการต่างๆ ในการบรรเลงไว้อย่างละเอียด โดยเรียกสิ่งต่างๆ เหล่านั้นว่า “หลักการ
ปรับวง” ซึ่งมีเนื้อหาสาระที่กล่าวถึงหลักและวิธีการต่างๆ ที่จะสามารถน ามาเสริมสร้างการบรรเลงให้
มีรสแห่งสุนทรีย์มากยิ่งข้ึน สามารถแบ่งเป็นเรื่องใหญ่ๆ ไว้ 3 เรื่อง ดังนี้                                        

1. วิชาการท่ีเกี่ยวข้องกับผู้ปรับวง 
ผู้ปรับวงจะต้องเป็นผู้ที่มีความรู้ความสามารถอย่างสูง มีประสบการณ์ในเรื่องของการ

บรรเลงและการปรับวงมากพอสมควร มีความเข้าใจในเนื้อหาสาระของหลักและวิธีการต่างๆ และ
สามารถน าเอาวิชาการที่เกี่ยวข้องนั้นเข้ามาด าเนินการปรับวงให้ผลของการบรรเลงนั้นปรากฏได้ตาม



12 
 
เกณฑ์ที่วิชาการดุริยางคศิลป์ได้ก าหนดขึ้นไว้เป็นแบบแผน รวมทั้งเสริมสร้างการบรรเลงให้มีรสแห่ง
สุนทรีย์มากยิ่งขึ้น    

2. วิชาการท่ีเกี่ยวข้องกับวงดนตรีและเพลง 
2.1 วิชาการท่ีเกี่ยวข้องกับการบรรเลงตามลักษณะของวงดนตรีจะเน้นที่บทบาทของ

วงดนตรีนั้นๆ ว่าใช้ในโอกาสเช่นไร  
2.2 วิชาการท่ีเกี่ยวข้องกับการบรรเลงตามลักษณะของเพลง คือ ความเข้าใจในเรื่อง

ของรูปแบบของเพลงที่ประพันธ์ มี 3 รูปแบบ คือ 1. ลักษณะเพลงประเภทด าเนินท านอง 2. ลักษณะ
เพลงประเภทลูกล้อ ลูกขัด 3. ลักษณะเพลงประเภทบังคับทาง                                       

2.3 วิชาการท่ีเกี่ยวข้องกับระบบการบรรเลง คือ ระบบการบรรเลงของดนตรีไทยจะ
บรรเลงในแนวที่เรียกว่า “เรียวเป็นหางหนู” คือ เริ่มจากแนวที่อยู่ในระดับช้า แล้วเพ่ิมความเร็วสูงขึ้น
ตามล าดับ จนกว่าจะหมดท่อนและเพลง เมื่อบรรเลงจบเพลงสามารถลงจบด้วยวิธี “ทอดลง” “ลงลูก
หมด” หรือ “ออกลูกบท” แล้วลงลูกหมดอีกครั้งหนึ่งตามแต่ความเหมาะสม                               

2.4 วิชาการที่เกี่ยวข้องกับหน้าที่ของเครื่องดนตรี คือ การวางระบบการแบ่งกลุ่ม
เครื่องดนตรีบรรเลงก่อนหลัง (เพลงประเภทลูกล้อลูกขัด) โดยใช้หลักการให้รวมเครื่องดนตรีที่มีเสียง
แหลมเข้ากลุ่มกันเป็นพวกแรก และรวมเครื่องดนตรีที่มีเสียงทุ้มเข้าด้วยกันเป็นพวกหลัง (แบ่งเป็น
กลุ่มหน้าและกลุ่มหลัง)                                                                                                   

3. วิชาการท่ีเกี่ยวข้องกับผู้บรรเลง 
ปัจจัยที่ส าคัญของผู้บรรเลง หรือผู้ที่เป็นนักดนตรีไทย คือ การศึกษาและการฝึกฝน ผู้

บรรเลงจะต้องได้รับการเรียนรู้ตามกระบวนการศึกษาตามหลักการทางวิชาการดุริยางค์ไทยทั้ง
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ นอกจากนั้นก็จะต้องมีการฝึกฝนในด้านทักษะจนเกิดความช านาญ จาก
การทดลองฝึกฝนของนักดนตรีตั้งแต่สมัยโบราณมาจนปัจจุบันนี้ การคิดค้นต่างๆ ได้รับการกลั่นกรอง 
เลือกเฟ้นจนเกิดเป็นทฤษฎีฝึกฝนต่างๆ จนนับได้ว่าปัจจุบันวิชาการทางด้านดุริยางค์ไทยสามารถให้
การเรียน การสอน และการฝึกฝนได้ด้วยหลักการที่มั่นคง แน่นอน และสัมฤทธิ์ผล (บุญช่วย โสวัตร , 
2538) 

ครูผู้ท าการถ่ายทอดจ าเป็นต้องมีความรู้เกี่ยวกับบทบาทและหน้าที่ของเครื่องดนตรี
แต่ละชิ้นในวงทุกเครื่องดนตรี เพ่ือที่ได้สามารถปรับวงมโหรีเครื่องเดี่ยวได้ถูกต้องตามหลักวิชาการ 
และมีประสิทธิภาพ ซึ่งมนตรี ตราโมท ศิลปินแห่งชาติ (2540) ได้กล่าวถึง บทบาทของเครื่องดนตรี
ไทยในวงมโหรีเครื่องเดี่ยวไว้ดังนี้ 

ระนาดเอกมโหรี  เป็นผู้น า บรรเลงเก็บสอดแทรกตามท านองเพลง 
ระนาดทุ้มมโหรี  บรรเลงหยอกล้อ ยั่วเย้าไปกับพวกท าล าน า 
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ฆ้องมโหรี  เป็นหลักของพวกท าล าน า (ด าเนินท านอง) เดิน
เนื้อเพลง แต่มีลักษณะการด าเนินท านองถี่กว่า
ฆ้องวงใหญ่ปี่พาทย์เล็กน้อย 

ซอด้วง    บรรเลงเก็บบ้าง โหยหวนบ้างตามล าน า 
ซออู้    บรรเลงหยอกล้อ ยั่วเย้าไปกับพวกท าล าน า 
ซอสามสาย  บรรเลงคลอเสียงคนร้อง โหยหวนไปตามล าน า 

เก็บบ้าง 
จะเข้    บรรเลงเก็บสอดแทรกตามล าน า 
ขลุ่ยเพียงออ   ด าเนินท านองเก็บบ้าง โหยหวนบ้างตามล าน า 
โทน ร ามะนา   ควบคุมจังหวะหน้าทับ 
ฉิ่ง    ควบคุมจังหวะย่อย และแสดงจังหวะหนักเบา 
กรับ โหม่ง  ควบคุมจังหวะหนัก 

การปรับวงดนตรีไทยนั้นเป็นการปฏิบัติภารกิจร่วมกันให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน 
ดังนั้นจึงต้องมีหลักส าหรับเป็นแนวทางในการปฏิบัติร่วมกัน เริ่มตั้งแต่ลักษณะส าคัญของผู้ปรับวงใน
ด้านความรู้ความสามารถวิชาดุริยางค์ไทย เป็นที่ยอมรับของสังคม องค์ประกอบการปรับวง มีผู้ปรับ
วงซึ่งถือเป็นบุคคลส าคัญ เพลงที่ใช้ในการบรรเลง และผู้บรรเลง เรื่องของแนวเพลงที่ต้องปรับให้ถูก
ลักษณะที่ประพันธ์ ก าหนดความสัมพันธ์ระหว่างการบรรเลงและการขับร้องที่มีความกลมกลืน มี
ความสัมพันธ์เชื่อมโยงกันอย่างสนิทสนม ทั้งด้านการบรรเลงและด้านน้ าหนักของเสียง การสวมส่งร้อง  

นอกจากนี้การฝึกซ้อมหรือการแสดงดนตรีจ าเป็นต้องมีผู้สนับสนุนทางการเงินเพ่ือให้
กิจกรรมการฝึกซ้อมขับเคลื่อนต่อไปได้ ซึ่งหัวข้อด้านงบประมาณเป็นสิ่งที่ส าคัญมากที่ต้องมีการ
น าเสนอโครงการให้ผู้ที่สนับสนุนทางการเงิน หรือผู้ที่เกี่ยวข้องได้ตัดสินใจอนุมัติงบประมาณสนับสนุน
กิจกรรมการฝึกซ้อมต่อไป 

ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2555) กล่าวถึง การเขียนโครงการแสดงดนตรี เกี่ยวกับหัวข้อใน
การน าเสนองบประมาณ ซึ่งมีอยู่ด้วยกัน 2 ส่วน คือ ประมาณการรายรับ และประมาณการรายจ่าย 

ประมาณการรายรับ ได้แก่ แหล่งที่มาของรายได้ในการด าเนินโครงการจัดแสดงดนตรี 
ซึ่งผู้น าเสนอโครงการควรเขียนให้เห็นชัดเจนถึงแหล่งที่มาของรายได้ โดยแบ่งเป็นข้อๆ ให้ชัดเจน 
พร้อมเสนอตัวเลขประมาณการรายรับจากแหล่งนั้นๆ ตามความน่าจะเป็น ไม่ควรให้ต่ าหรือสูงกว่า
ความเป็นจริงที่เกิดขึ้นให้มากนัก ผู้ด าเนินการจึงควรมีข้อมูลเบื้องต้นที่เชื่อถือได้  หรือมีการประมาณ
รายรับได้อย่างถูกต้องพอสมควร 

ประมาณการรายจ่าย ได้แก่ รายละเอียดที่ผู้ด าเนินโครงการประมาณไว้ว่า ในการ
จัดการแสดงดนตรี มีรายจ่ายจ านวนเท่าไร ซึ่งการเขียนประมาณการรายจ่ายควรเขียนโดยแบ่ง
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รายการรายจ่ายต่างๆ เป็นหมวดหมู่ตามระเบียบที่ผู้อนุมัติโครงการก าหนดไว้ทุกประการ เพ่ือไม่มี
ปัญหาในการพิจารณาอนุมัติโครงการ ถ้าการเขียนไม่เป็นไปตามระเบียบ ผู้น าเสนอโครงการมักจะ
ได้รับการเสนอแนะจากผู้อนุมัติโครงการให้ปรับรายการต่างๆ ให้ถูกต้อง ซึ่งเป็นการเสียเวลาในการ
ด าเนินงาน และผู้บริหารควรให้ความร่วมมือในการจัดสรรงบประมาณ เพ่ือน ามาใช้ในการจัดกิจกรรม
การฝึกซ้อมและประกวดดนตรี เพ่ือเป็นการอ านวยความสะดวกในการจัดกิจกรรม  

ดังนั้น การด าเนินการฝึกซ้อมจะส าเร็จลงได้ หากมีการสนับสนุนด้านงบประมาณที่
เพียงพอ อาทิเช่น ค่าใช้จ่ายในการฝึกซ้อมในด้านการเดินทาง ด้านวิทยากรหรือผู้เชี่ยวชาญปรับวง
มโหรี ด้านเบี้ยเลี้ยงค่าอาหารนักเรียน เป็นต้น ซึ่งแต่ละโรงเรียนได้รับงบประมาณที่แตกต่างกัน 
ยกตัวอย่างเช่น โรงเรียนในกรุงเทพมหานคร มีผู้ปกครองให้การสนับสนุนด้านอาหาร และด้านสถานที่
ในการฝึกซ้อมนอกเวลาราชการ ในขณะที่บางโรงเรียนในต่างจังหวัด ครูต้องใช้เงิ นส่วนตัวเป็น
ค่าใช้จ่ายในการฝึกซ้อมวงมโหรีด้วยตนเอง เนื่องจากงบประมาณที่ได้รับจากการจัดสรรจากทาง
โรงเรียนไม่เพียงพอ 

สถานที่เป็นปัจจัยส าคัญประการหนึ่ง ที่มีส่วนช่วยให้การด าเนินกิจกรรมการฝึกซ้อม
ด าเนินต่อไปได้ ไม่ว่าจะเป็นห้องดนตรีไทย ห้องประชุมโรงเรียน บ้านผู้ปกครอง เป็นต้น โดย George 
Elton Mayo ชาวออสเตรเลียผู้น าเสนอแนวคิดในยุคการบริหารเชิงมนุษยสัมพันธ์เกี่ยวกับ
ประสิทธิภาพในการท างานของคนในสภาพต่างๆ (Mayo, 2003) ได้กล่าวว่า สภาพห้องที่มีแสงสว่าง
ต่างกัน สภาพความชื้นของอุณหภูมิในห้อง และการจัดเวลาให้ท างานและหยุดเป็นระยะ มีผลกระทบ
ต่อปริมาณการผลิต นอกจากนี้ควรท าการสัมภาษณ์ ประมวลปัญหาการปฏิบัติงาน เพ่ือน ามาใช้
ประโยชน์ในการแนะน าให้ค าปรึกษาแก่บุคคลฝ่ายต่างๆ และสังเกตการปฏิบัติงานของบุคลากร และ
ปัจจัยต่างๆ ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงการท างานของบุคลากร 

นอกจากนี้ ใจจริง บุญเรืองรอด (2536) ได้กล่าวถึงเกณฑ์ในการเลือกสถานที่ส าหรับ
การจัดกิจกรรมไว้ดังนี้ 

1. เลือกสถานที่โดยค านึงถึงความปลอดภัย และความแข็งแรงของอาคารสถานที่ 
2. หาสถานที่ตั้งที่ไม่ไกลจนเกินไป เพ่ือหลีกเลี่ยงปัญหาความร่วมมือในการเข้าร่วม

กิจกรรม 
3. เลือกสถานที่จัดกิจกรรมให้เหมาะสม และเอ้ือต่อการจัดกิจกรรมนั้นๆ 
4. เลือกสถานที่ให้เหมาะสมกับปริมาณของนักเรียน และผู้ที่เก่ียวข้องในการเข้าร่วม

กิจกรรม 
ซึ่งสามารถสรุปได้ว่า ผลผลิตการท างานของคน ไม่ได้ขึ้นอยู่กับสภาพทางกายอย่าง

เดียว หากขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อมด้วย จึงเป็นเรื่องที่ผู้จัดกิจกรรมต้องพิจารณาให้รอบคอบ เพ่ือให้
บรรลุเป้าหมายที่วางไว้ 
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จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว สามารถ
สรุปได้ว่าสิ่งส าคัญที่ท าให้การฝึกซ้อมมีประสิทธิภาพ คือ ผู้สอนต้องมีความรู้ความสามารถ มี
ประสบการณ์ในเรื่องของการบรรเลงและการปรับวง มีความเข้าใจในเนื้อหาสาระของหลักและวิธีการ
ต่างๆ และสามารถน าเอาวิชาการที่เกี่ยวข้องนั้นมาออกแบบโดยสังเกตระดับความสามารถของผู้
บรรเลง และปรับทางของแต่ละเครื่องดนตรีให้มีลักษณะเฉพาะเหมาะสมกับนักเรียนแต่ละคน โดยให้
ผสมกลมกลืนไปในทิศทางเดียวกันทั้งวง นอกจากนี้ผู้บรรเลงก็นับเป็นปัจจัยที่ส าคัญมาก เพราะในการ
บรรเลงร่วมกันเป็นวงดนตรีที่มีประสิทธิภาพ ต้องอาศัยการฝึกฝนจนช านาญ และผู้สอนต้องสามารถ
ปรับความรู้สึกนึกคิด ค่านิยม ตลอดจนพฤติกรรมต่างๆ ของผู้บรรเลงให้เป็นในแนวทางหรือทิศทาง
เดียวกันได้ เพ่ือให้เกิดความเป็นเอกภาพในการบรรเลงรวมวง และต้องอาศัยความร่วมมือจาก
ผู้บริหารกับอาจารย์ผู้ควบคุมวงในการจัดสรรงบประมาณ อาคารสถานที่อีกด้วย เพ่ือให้กระบวนการ
ฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวส าเร็จลงได้ 
 
ตอนที่ 2 การประกวดดนตรีไทยระดับมัธยมศึกษา รายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” 

2.1 ความเป็นมาโดยสังเขป 

การประกวดดนตรีไทยระดับมัธยมศึกษา รายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี”เป็น
รายการการประกวดวงมโหรี ที่ด าเนินการต่อเนื่องเป็นประจ าทุกปีรวมระยะเวลากว่า 30 ปี โดยใน
สมัยปี พ.ศ. 2529 ส านักงานส่งเสริมสวัสดิภาพและพิทักษ์เด็ก เยาวชน ผู้ด้อยโอกาส และผู้สูงอายุ 
(สท.) ตั้งแต่ยังเป็นส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมและประสานงานเยาวชนแห่งชาติ (สยช.) ได้
ร่วมกับธนาคารกรุงเทพ จ ากัด (มหาชน) จัดให้มีการประกวดดนตรีไทยประเภทวงมโหรีระดับ
มัธยมศึกษา “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ขึ้น โดยมุ่งหวังที่จะให้เยาวชนและสถาบันการศึกษาต่างๆ 
หันมาสนใจในวัฒนธรรมไทยให้มากยิ่งขึ้น และเพ่ือเป็นการกระตุ้นให้เกิดการตื่นตัว และมีการ
เคลื่อนไหวต่อกิจกรรมด้านนาฏศิลป์ และดนตรีไทย ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โดยมีศาสตราจารย์เกียรติคุณนายแพทย์พูนพิศ อมาตยกุล เป็น
ประธานคณะอนุกรรมการส่งเสริมกิจกรรมดนตรีไทย ด าเนินงาน และมี ดร.สิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ เป็น
ที่ปรึกษา และเป็นประธานกรรมการตัดสินด้วย (ธนาคารกรุงเทพ จ ากัด (มหาชน) , 2558 อ้างถึงใน 
คณะท างานจัดท าหนังสือ 25 ปี ประลองเพลง ประเลงมโหรี , 2558) ต่อมาสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีทรงทราบว่ามีหลายโรงเรียน จ านวนไม่น้อยอยากส่ งวงมโหรีเข้า
ประกวด แต่ไม่สามารถส่งเข้าประกวดได้ เพราะไม่มีเครื่องดนตรีที่จัดว่าเป็นวงมโหรีแท้ๆ ส าหรับฝึก
นักเรียน จึงเข้าร่วมประกวดไม่ได้ อีกทั้งยังทรงเป็นห่วงว่า การส่งเสริมของรัฐบาล คงเกิดความ
ขลุกขลัก เพราะขาดทั้งเครื่องมือ ความรู้ ขาดโอกาสที่จะฝึกฝน ที่ส าคัญขาดครูที่รู้จริงในการที่จะสอน
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เด็ก เฉพาะเรื่องของมโหรีส าหรับเด็กชั้นมัธยมศึกษา จึงทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้อาจารย์
ประสิทธิ์ ถาวร (ศิลปินแห่งชาติ) เป็นผู้จัดท าเครื่องดนตรีครบชุดส าหรับวงมโหรีเครื่องเดี่ยว ครบ
เครื่อง จ านวน 9 วง ซึ่งประกอบไปด้วยเครื่องดนตรี ได้แก่ ซอสามสาย ซอด้วง ซออู้ จะเข้ ขลุ่ย
เพียงออ ระนาดเอกมโหรี ระนาดทุ้มมโหรี ฆ้องมโหรี โทน ร ามะนา ฉิ่ง กรับพวง โหม่ง และนักร้อง 
จัดสร้างให้เครื่องดนตรีทุกชิ้นให้มีคุณลักษณะดี พร้อมด้วยมาตรฐานความเป็นมโหรี แท้ จัดส่งไป
พระราชทานประจ าไว้ทุกเขตพ้ืนที่การศึกษาทั่วประเทศ เพ่ือให้โรงเรียนต่างๆ ได้ยึดเป็นแบบแผน 
และเพ่ือให้นักเรียนได้ใช้เป็นของกลางร่วมกันในการฝึกเรียนรู้เรื่องการบรรเลงมโหรี 

ศูนย์สังคีตศิลป์ ธนาคารกรุงเทพ ร่วมกับส านักงานส่งเสริมสวัสดิภาพเด็ก เยาวชน 
ผู้ด้อยโอกาส และผู้สูงอายุ (สท.) กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ เริ่มจัดการ
ประกวดดนตรีไทยประเภทวงมโหรีระดับมัธยมศึกษา “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ขึ้นในปี พ.ศ. 
2529 ตามแนวพระราชด าริ ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ที่ทรงเล็งเห็นว่า
ดนตรีไทยประเภทวงมโหรี ซึ่งเป็นดุริยางคศิลป์ชั้นสูงของไทยด้วยรูปแบบการบรรเลงที่ละเมียดละไม 
และต้องใช้ทักษะทางดนตรีที่มีความแม่นย าอย่างมากก าลังจะสูญหายไป โครงการประกวดวงมโหรี
ระดับมัธยมศึกษาจึงเกิดขึ้นเพ่ือส่งเสริมให้เยาวชนที่สนใจดนตรีไทยได้เรียนรู้และพัฒนาทักษะการ
บรรเลงมโหรีอย่างถูกต้องตามแบบแผนที่ได้รับการสืบทอดมาจากโบราณาจารย์ 

เวทีการประกวด “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ที่ด าเนินการมากว่า 30 ปี ได้สร้าง
บุคลากรรุ่นใหม่เข้าสู่วงการดนตรีไทยมากมาย เยาวชนที่เคยเข้าร่วมการประกวดจ านวนไม่น้อยได้
เลือกศึกษาต่อในสายวิชาชีพดนตรีไทยจนส าเร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรีถึงปริญญาเอก และ
หลายคนได้ท าหน้าที่สืบสานศิลปะการดนตรีไทยในฐานะนักวิชาการ และครูดนตรีไทยอยู่ ใน
สถาบันการศึกษาท่ัวประเทศ 

ในปี พ.ศ. 2556 ธนาคารได้ขยายโอกาสในการประกวดโดยเพ่ิมถ้วยรางวัลในประเภท
การบรรเลงรวมวงเป็น 2 ระดับ คือ ถ้วยมโหรีใหญ่ ส าหรับโรงเรียนที่เคยได้รับรางวัลจากรายการ
ประกวดนี้มาแล้ว และถ้วยมโหรีน้อย ส าหรับโรงเรียนที่ไม่เคยได้รับรางวัล หรือยังไม่เคยเข้าร่วมการ
ประกวดรายการนี้ ซึ่งส่งผลให้ในปี พ.ศ. 2556 ที่ผ่านมา มีโรงเรียนให้ความสนใจส่งวงมโหรีเยาวชน
เข้าร่วมการประกวดมากยิ่งขึ้น  

 
2.2 หลักการและวัตถุประสงค์ 

สืบเนื่องจาก สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงมีพระราชปรารภใน
ปัจจุบันนี้ประชาชนชาวไทย โดยเฉพาะอย่างยิ่งเยาวชนมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับดนตรีไทย
ประเภทมโหรีค่อนข้างน้อยมาก เรื่องนี้จ าเป็นที่จะต้องมีการส่งเสริมให้เยาวชนชาวไทยรวมทั้งครูที่
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สอนดนตรีไทย ได้มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องมโหรีที่ถูกต้อง ทั้งด้านมาตรฐานเสียง ประเภทของเพลง
ที่ใช้กับวงมโหรี ตลอดจนระเบียบแบบแผนในการใช้มือปฏิบัติต่อเครื่องดนตรี เพ่ือจะได้มีความรู้ และ
สามารถปฏิบัติอย่างถูกต้องได้ต่อไปในอนาคต รวมทั้งสามารถถ่ายทอดความรู้เรื่องมโหรีให้แก่ผู้อ่ืนสืบ
ต่อไปอีกด้วย 

เพ่ือสนองพระราชปณิธานในเรื่องนี้ ธนาคารกรุงเทพ จ ากัด (มหาชน) และกรมกิจการ
เด็กและเยาวชน (ดย.) จึงได้ด าเนินการให้มีการประกวดดนตรีไทยในระดับมัธยมศึกษา “ประลอง
เพลง ประเลงมโหรี” เป็นประจ าทุกปี เริ่มมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2529 จนถึงทุกวันนี้ เป็นเวลา 30 ปีแล้ว 
ผลปรากฏว่ามีเยาวชนได้ผ่านการประกวดดนตรีไทยประเภทมโหรีมาแล้วหลายรุ่น ได้เพ่ิมพูนผู้มี
ความรู้ ความเข้าใจ ทั้งนักเรียนและครูผู้สอนเป็นจ านวนมาก นอกจากนี้ยังมีนักเรียนและครูอีกหลาย
คนที่ได้ศึกษาต่อในวิชาดนตรีไทยจนจบในระดับปริญญาตรี และโท ได้เป็นครูผู้สอนดนตรีไทยที่มี
คุณภาพเพ่ิมขึ้นเป็นประโยชน์ทางด้านวิชาการและการส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมไทยสืบมา (ธนาคาร
กรุงเทพ จ ากัด (มหาชน), 2558 อ้างถึงใน คณะท างานจัดท าหนังสือ 25 ปี ประลองเพลง ประเลงมโหรี, 2558) 
 

2.3 ประเภทของการประกวด และคุณสมบัติของผู้เข้าประกวดวงมโหรีเครื่องเดี่ยว 

ประเภทของการประกวดวงมโหรีเครื่องเดี่ยว (คณะท างานจัดท าหนังสือ 25 ปี ประลอง
เพลง ประเลงมโหรี, 2558) มีดังนี้ 

1. ประเภทถ้วย ก หมายถึง สถานศึกษาที่ได้เข้าร่วมการประกวด และเคยได้รับรางวัล 
หรือผู้ศึกษาทางสถาบันดนตรีไทยสายอาชีพ หรือวงที่ชนะเลิศ ถ้วย ข อย่างน้อย 2 ปี 

2. ประเภทถ้วย ข หมายถึง นักดนตรีในวง และสถานศึกษาที่ไม่เคยได้รับรางวัลประเภท
ถ้วย ก หรือยังไม่เคยเข้าร่วมการประกวดเลย 

คุณสมบัติของผู้เข้าประกวดวงมโหรีเครื่องเดี่ยว (25 ปี ประลองเพลง ประเลงมโหรี, 
2558) มีดังนี้  

1. โรงเรียนส่งเข้าประกวดได้ 1 ประเภท และส่งเข้าประกวดให้ส่งเป็นชื่อโรงเรียน / 
ส านัก / สถาบัน / บ้านดนตรี เท่านั้น 

2. ผู้เข้าประกวดจะต้องเป็นนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1-6 หรือเทียบเท่า ซึ่ง
ศึกษาอยู่ในโรงเรียนเดียวกันหรือต่างโรงเรียนก็ได้ โดยต้องมีหลักฐานรับรองจากสถานศึกษาว่ามี
สถานภาพเป็นนักเรียนจริง ในระยะเวลาที่ประกวดนั้น 

3. ผู้เข้าประกวดในการบรรเลงวงมโหรีจะส่งประกวดในนามของสถานศึกษา กลุ่ม หรือ 
ชมรมก็ได้ โดยมีผู้บรรเลงรวมวงไม่เกิน 16 คน รวมทั้งนักร้องและตัวส ารองอีก 2 คน ผู้บรรเลงรวมวง
ประกอบด้วย ซอสามสาย (ไม่ต้องสีคลอร้อง), ซอด้วง, ซออู้, ขลุ่ยเพียงออ, จะเข,้ ระนาดเอกมโหรี,
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ระนาดทุ้มมโหรี, ฆ้องมโหรี หรือฆ้องกลาง, โทน ร ามะนา (บรรเลงคนเดียวหรือแยกเป็นสองคน), ฉิ่ง, 
กรับพวง, โหม่ง, นักร้อง  

4. ผู้สมัครที่ส่งชื่อเข้าประกวด ถ้าสังกัดวงใดแล้วต้องสังกัดวงนั้นเพียงวงเดียว แต่อาจจะ
สับเปลี่ยนท าหน้าที่ในการบรรเลงเครื่องดนตรีชิ้นใดก็ได้ 

5. คณะกรรมการจะตรวจสอบชื่อนักดนตรีทุกคนว่าไม่เคยเข้าประกวดมาก่อน หรือไม่
เคยได้รับรางวัล หากพบว่ามีการแทรกตัวผู้เข้าประกวดที่เคยเข้ารอบชิงชนะเลิศ กรรมการจะขอตัด
สิทธิในการประกวดทันที 

6. การบรรเลงควรจะเป็นไปตามแบบฉบับการบรรเลงมโหรีอันพึงปฏิบัติ 
7. นักเรียนที่เข้าประกวดทุกประเภทต้องมีหนังสือรับรองจากสถานศึกษา 
8. ทุกวงที่เข้าประกวดจะได้รับเกียรติบัตรจากกรมกิจการเด็ก และเยาวชน (ดย.) 
 

2.4 รางวัลประเภทการบรรเลงรับร้องวงมโหรีเครื่องเดี่ยว  

ถ้วย ก 
รางวัลที่ 1          ถ้วยมโหรีใหญ่ เกียรติบัตรพระราชทาน เข็มมโหรี พร้อมเงินรางวัล 50,000 บาท 
รางวัลผู้ปรับวง    เกียรติบัตรพระราชทาน และเข็มมโหรี 1 รางวัล 
รางวัลที่ 2          ถ้วยรางวัลของ สท. เกียรติบัตรพระราชทาน พร้อมเงินรางวัล 30,000 บาท 
รางวัลที่ 3          ถ้วยรางวัลของธนาคารกรุงเทพ เกียรติบัตรพระราชทาน พร้อมเงินรางวัล                                                

20,000 บาท 
รางวัลชมเชย      เกียรติบัตรพระราชทาน พร้อมเงินรางวัล 10,000 บาท 
 
ถ้วย ข 
รางวัลที่ 1          ถ้วยมโหรนี้อย เกียรติบัตรพระราชทาน เข็มมโหรี พร้อมเงินรางวัล 50,000 บาท 
รางวัลผู้ปรับวง    เกียรติบัตรพระราชทาน และเข็มมโหรี 1 รางวัล 
รางวัลที่ 2          ถ้วยรางวัลของ สท. เกียรติบัตรพระราชทาน พร้อมเงินรางวัล 30,000 บาท 
รางวัลที่ 3          ถ้วยรางวัลของธนาคารกรุงเทพ เกียรติบัตรพระราชทาน  

พร้อมเงินรางวัล 20,000 บาท 
รางวัลชมเชย       เกียรติบัตรพระราชทาน พร้อมเงินรางวัล 10,000 บาท 
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2.5 สถิติการประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ของโรงเรียนสวนกุหลาบ 

วิทยาลัย กรุงเทพมหานคร (คณะท างานจัดท าหนังสือ 25 ปี ประลองเพลง ประเลงมโหรี, 2558)  

 

ครั้ง/พ.ศ. รางวัลที่ 1 รางวัลที ่2 รางวัลที ่3 รางวัลชมเชย 
1/2529 - / - - 

2/2530 - / - - 
15/2543 - / - - 

16/2544 / - - - 

17/2545 / - - - 
18/2546 / - - - 

21/2549 - / - - 

22/2550 - / - - 
23/2551 / - - - 

27/2555 - / - - 

รวม 4 6 - - 
 

ตารางที่ 2.1 สถิติการประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี”  
ของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร 

 
จากข้อมูลในตารางสถิติการประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ของโรงเรียน                                           

สวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร สามารถสรุปได้ว่า โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร
ได้รับรางวัลชนะเลิศ จากการประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” รางวัลถ้วยพระราชทาน
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี รวมทั้งสิ้น 4 สมัย ได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ
ที่ 1 รวมทั้งสิ้น 6 สมัย จากการเข้าร่วมการประกวด 10 ครั้ง โดยช่วงเวลาที่โรงเรียนสวนกุหลาบ
วิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ได้รับรางวัลชนะเลิศจากการประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโห
ร”ี รางวัลถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 3 สมัยต่อเนื่องกันเป็น
ครั้งแรก คือ ในครั้งท่ี 16-18 พ.ศ. 2544-2546 
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2.6 ความส าเร็จจากการฝึกซ้อมของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร 

บุคลากรต่างๆ ในโรงเรียนนั้น มีความส าคัญมากในการช่วยสนับสนุนให้การฝึกซ้อมการ
บรรเลงรวมวงมโหรีในโรงเรียนประสบความส าเร็จ การที่บุคลากรในสถานศึกษาเกิดความร่วมมือร่วม
ใจในการปฏิบัติงานเพ่ือที่จะขับเคลื่อนให้การด าเนินไปสู่ความส าเร็จ บรรลุเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์
ระยะยาวได้นั้น จะต้องอาศัยการติดต่อสื่อสารที่ดี เพ่ือให้ปัจจัยทั้งทางวัตถุและคน เกิดความประสาน
สัมพันธ์สอดคล้องกัน  

ผู้เชี่ยวชาญกรมศิลปากร และกรรมการตัดสินรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ได้
อธิบายว่า การที่จะท าให้การฝึกซ้อมการบรรเลงรวมวงมโหรีประสบความส าเร็จได้นั้น บุคลากรต้องมี
ความพร้อมในทุกๆ ด้าน เช่น ผู้บริหารสถานศึกษาต้องให้ความสนับสนุนด้านงบประมาณ อาจารย์ผู้
ควบคุมวง และผู้ปรับวงต้องมีศักยภาพ มีการจัดสรรเวลาให้นักเรียนได้ฝึกซ้อมอย่างมีคุณภาพ และที่
ส าคัญนักเรียนผู้บรรเลงวงมโหรีเครื่องเดี่ยว ต้องมีความพร้อมที่จะเรียนรู้และปฏิบัติตามค าแนะน า
ของผู้สอนอีกด้วย (ชัยยะ ทางมีศรี; ล ายอง โสวัตร; อภิชัย พงศ์ลือเลิศ, สัมภาษณ์, 26 ธันวาคม 2558) 
(ล ายอง โสวัตร)  

โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ได้รับรางวัลชนะเลิศจากการประกวด
รายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” รางวัลถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี ประเภทการบรรเลงรับร้องวงมโหรีเครื่องเดี่ยว ถ้วย ก รางวัลที่ 1 ถ้วยมโหรีใหญ่ 
เกียรติบัตรพระราชทาน เข็มมโหรี พร้อมเงินรางวัล 50,000 บาท และรางวัลผู้ปรับวง เกียรติบัตร
พระราชทาน และเข็มมโหรี 1 รางวัล ซึ่งผู้บริหาร อาจารย์ผู้ควบคุมวง และผู้ควบคุมวง มีความพึง
พอใจมาก เพราะการที่นักเรียนสามารถบรรเลงประกวดระดับประเทศนั้น นักเรียนต้องมีไหวพริบ
ปฏิภาณ ใช้ความเพียรพยายาม อดทนในการฝึกซ้อมจนเกิดความแม่นย า และมีการเสียสละเวลาเป็น
อย่างยิ่ง อีกทั้งนักเรียนยังสามารถปฏิบัติได้ตามเป้าหมายที่ผู้สอนวางไว้ นักเรียนสามารถสืบทอดกลวิธี
การบรรเลงมโหรีอันพึงปฏิบัติ และมีทักษะฝีมือท่ีดีขึ้นจนน าไปถึงขั้นการเรียนเพลงเดี่ยว ซึ่งรางวัลที่ได้
นั้นเป็นผลลัพธ์ในการฝึกซ้อมจนประสบความส าเร็จขั้นหนึ่ง ที่แสดงให้เห็นถึงคุณภาพและศักยภาพ
ของครูและนักเรียนทุกคน จึงภาคภูมิใจมากที่นักเรียนได้รับรางวัลในเวทีมาตรฐานระดับประเทศ 
ทางด้านนักเรียนก็รู้สึกดีใจและภูมิใจมากกับความส าเร็จในครั้งนี้ โดยมีความคิดเห็นว่า ความส าเร็จ
ดังกล่าวเกิดจากการร่วมมือร่วมใจกันของทุกฝ่าย ทุกคนมีความกลมเกลียวสามัคคีกัน รุ่นพ่ีรุ่นน้อง
เคารพกัน ท าให้งานทุกอย่างออกมาได้ดี ทุกคนคิดว่าไปประกวดเพราะอยากบรรเลงดนตรีด้วยกัน ซึ่ง
ถึงแม้จะซ้อมหนัก แต่ก็มีความสุข โดยไม่ใช่แค่การสร้างชื่อเสียง แต่เป็นการสร้างมิตรภาพที่ดีให้
เกิดข้ึนในช่วงเวลานั้น และยังเป็นเพ่ือนที่ดีต่อกันมาจนถึงทุกวันนี้ 



21 
 

เมื่อโรงเรียนมีชื่อเสียงจากการประกวด ท าให้ได้รับงบประมาณในการปรับปรุงอาคาร
สถานที่ให้มีความพร้อมมากยิ่งขึ้น เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนมีความรักในการดนตรี ใฝ่ศึกษาเรียนรู้ดนตรี
ไทยกันมากขึ้น จนสามารถประกอบวิชาชีพทางดนตรีได้อย่างมีคุณภาพในอนาคต หลังจากการ
ประกวดในครั้งนั้น ทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรีของนักเรียนผู้บรรเลงได้รับการพัฒนา นักเรียนมี
ทักษะ และฝีมือในการบรรเลงดนตรีไทยมากขึ้น รวมถึงมีประสบการณ์ในการประกวด และบรรเลง
ต่อหน้าสาธารณชน ได้เรียนรู้ทักษะการใช้ชีวิตร่วมกับเพ่ือนนักเรียนในวง ประสบการณ์การซ้อมเป็น
วง ซึ่งไม่เหมือนกับการซ้อมคนเดียว ได้ความรู้ในเรื่องการปรับวงมโหรี และวิธีการบรรเลงรวมวงมโหรี
ที่ถูกต้อง เกิดการเรียนรู้วิธีการจัดการการฝึกซ้อมว่าควรท าอะไรก่อนหลัง จนสามารถสร้างวงมโหรี
จากประสบการณ์ที่เคยอยู่ในวงประกวดขึ้นมาได้ จากนักเรียนที่ไม่มีความสามารถทางดนตรีมาก่อนให้
สามารถบรรเลงเครื่องดนตรีในวงมโหรีได้ 

ผลพลอยได้ที่นักเรียนผู้บรรเลงได้รับในครั้งนั้น คือ ความเป็นผู้ใหญ่และมีความ
รับผิดชอบมากขึ้น ได้ประสบการณ์ มิตรภาพ ความผูกพัน และได้รู้จักอาจารย์ที่มีความสามารถทาง
ดนตรีไทยมากขึ้น นอกจากนี้ยังท าให้มีสมาธิดีขึ้น รู้จักการคิดล่วงหน้า และวางแผนว่าข้างหน้าควรท า
อะไร สามารถล าดับความส าคัญของขั้นตอนในการท างานก่อน หลัง ได้ เปรียบเสมือนกับการบรรเลง
ดนตรีตามโน้ตไปเรื่อยๆ แต่รู้ว่าข้างหน้าเป็นอะไร ในส่วนของคุณธรรมที่ได้รับ คือ  ความอดทน ความ
เสียสละ ความเห็นใจซึ่งกันและกัน ความเคารพซึ่งกันและกัน มารยาทในการเข้าหาผู้ใหญ่ และการ
วางตัวให้เหมาะสม ปัจจุบันนักเรียนบางส่วนที่ได้ร่วมบรรเลงในวง ได้เลือกสอบเข้าศึกษาต่อใน
ระดับอุดมศึกษาทางด้านดนตรีต่อไป ในคณะครุศาสตร์หรือคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย นักเรียนอีกส่วนหนึ่งที่ไม่ได้ศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษาทางด้านดนตรีก็ยังคงบรรเลง
ดนตรีเป็นงานอดิเรก สรุปได้ดังตารางต่อไปนี้ 
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ชื่อ-นามสกุล/อาชีพ ระดับการศึกษา เครื่องเอก ปีท่ีเข้าร่วม
ประกวด 

1. นางสาวดวงดาว เศษรินทร์ 
อาจารย์สอนดนตรี 

ปริญญาตรี 
คณะครุศาสตร์ 

สาขาดนตรีศึกษา 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ขับร้อง/            
ซอสามสาย 

2544-2545 

2. นางสาวปานจันทร์ ปล้องทอง
อาจารย์สอนดนตรี 

ปริญญาโท 
คณะศึกษาศาสตร์ 

สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 
มหาวิทยาลัยบูรพา 

ขับร้อง 2544 

3. นางสาวสุชาดา โสวัตร 
อาจารย์สอนดนตรี 

ก าลังศึกษาปริญญาเอก 
PhD candidate, 
Department of 

Music, The University of 
York 

ขับร้อง 2546 

4. นายณัฏปคัลภ์ ธนูบรรพ์ 
ผู้ก ากับฝ่ายศิลป์ 

ปริญญาโท 
คณะนิเทศศาสตร์ 
สาขาภาพยนตร์              

มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 

ซอสามสาย 2545-2546 

5. นายธนพร โสมกุล 
ธุรกิจส่วนตัว 

ปริญญาตรี 
คณะพลศึกษา 

สาขาวิชาผู้น านันทนาการ 
มหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทร วิโรฒ 

ซอด้วง 2544-2546 

6. นายสกา ไกรแก้ว 
พนักงานต้อนรับบนเครื่องบิน 

ปริญญาตรี 
คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
สาขาวิชาดุริยางค์ไทย 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ซออู้ 2544-2546 
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ชื่อ-นามสกุล/อาชีพ ระดับการศึกษา เครื่องเอก ปีท่ีเข้าร่วม
ประกวด 

7. นางสาวอรุณรัตน์ มละโยธา
อาจารย์สอนดนตรี 

ปริญญาโท 
คณะศึกษาศาสตร์ 

สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 
มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี 

จะเข้ 2544 

8. นายธวัชชัย สุประเสริฐกุล 
ธุรกิจส่วนตัวเกี่ยวกับอะไหล่ 
สปริง และเหล็กแผ่น 

ปริญญาตรี 
คณะวิศวกรรมศาสตร์ 

สาขาวิชาวิศวกรรมอุตสาหการ 
มหาวิทยาลัยธนบุรี 

จะเข้ 2545-2546 

9. นายอรรถสิทธิ์ มากเจริญ 
อาจารย์สอนดนตรี 

ปริญญาตรี 
คณะครุศาสตร์ 

สาขาดนตรีศึกษา 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ขลุ่ยเพียงออ 2544 

10. นายวศิน ปิติ 
พนักงานบริษัท 

ปริญญาตรี 
คณะบริหารธุรกิจ 

สาขาการจัดการกอล์ฟ 
มหาวิทยาลัยรามค าแหง 

ขลุ่ยเพียงออ 2545-2546 

11. นายปราชญา สายสุข 
อาจารย์สอนดนตรี 

ก าลังศึกษาปริญญาเอก             
คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ระนาดเอก 
มโหรี 

2544-2546 

12. นายณัฐพงษ์ อุดมลาภธรรม
ทันตแพทย ์

ก าลังศึกษา ปริญญาโท 
Master in Orthodontics 
Chang Gung University 

Taiwan 

ระนาดทุ้ม 
มโหรี 

2544-2546 

13. เรือโทปกรณ์ อันติมานนท์ 
กองวิชาคณิตศาสตร์          
ส่วนการศึกษา  
โรงเรียนเตรียมทหาร 

ปริญญาตรี 
คณะวิทยาศาสตร์ 

สาขาวิชาคณิตศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ฆ้องมโหรี 2544 
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ชื่อ-นามสกุล/อาชีพ ระดับการศึกษา เครื่องเอก ปีท่ีเข้าร่วม
ประกวด 

14. นายธราธร เอ่ียมลออ 
อาจารย์สอนดนตรี 

ปริญญาตรี 
คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
สาขาวิชาดุริยางค์ไทย 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ฆ้องมโหรี 2545-2546 

15. นายจักรพันธุ์ สามไพบูลย์ 
ทันตแพทย ์

วุฒิบัตรสาขาศัลยศาสตร์ช่อง
ปากและแม็กซิลโลเฟเชียล 

มหาวิทยาลัยมหิดล 

โทน 
ร ามะนา 

2544-2546 

16. นายวัชร รัตนเจริญ 
พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
 

ปริญญาโท 
คณะพาณิชยศาสตร์ 

และการบัญชี 
สาขาบริหารธุรกิจ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ฉิ่ง 2544-2546 

 
ตารางที่ 2.2 ข้อมูลนักเรียนผู้บรรเลงวงมโหรีเครื่องเดี่ยวในปัจจุบัน 
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ภาพที่ 2.1 นักเรียนผู้บรรเลงวงมโหรีเครื่องเดี่ยวในปัจจุบันร่วมบรรเลงวงมโหรี                                     
งาน “25 ปี ประลองเพลง ประเลงมโหรี” วันที่ 29 พฤศจิกายน พ.ศ.2554 

 
 

 
 

ภาพที่ 2.2 ห้องดนตรีไทยโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ปัจจุบัน 
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ในปัจจุบันอาจารย์ด้านดนตรีไทยในโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร มีทั้งสิ้น 
4 ท่าน ได้แก่ 

อาจารย์ปานจันทร์ ปล้องทอง  อาจารย์ประจ า 
อาจารย์กิตติชัย ทับทิม  อาจารย์พิเศษด้านปี่พาทย์ 
อาจารย์เรืองนนท์ นักฟ้อน  อาจารย์พิเศษด้านปี่พาทย์ 
อาจารย์ปิยวรรณ แสงวิเศษ  อาจารย์พิเศษด้านเครื่องสาย 

ซ่ึงเป็นอาจารย์ที่มีความเชี่ยวชาญทางด้านปี่พาทย์ ปี่พาทย์มอญ และเครื่องสาย ผลงานเด่น 
ด้านการบรรเลงรวมวงครั้งล่าสุด คือ รางวัลชนะเลิศ เหรียญทอง การแข่งขันวงปี่พาทย์ไม้นวมผสม
เครื่องสายวงเล็ก ม.1-ม.6 งานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ครั้งที่ 63 ประจ าปีการศึกษา 2556 ระดับเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 1  
 

 
 

ภาพที่ 2.3 บรรยากาศการเรียนการสอนหลังเลิกเรียน 
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ภาพที่ 2.4 บรรยากาศการฝึกซ้อมหลังเลิกเรียน 
 
 

 
 

ภาพที่ 2.5 บรรยากาศการฝึกซ้อมรวมวงหลังเลิกเรียน 
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สรุปได้ว่า โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ได้รับรางวัลชนะเลิศจากการ
ประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี”รางวัลถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี 3 สมัยต่อเนื่องกันเป็นครั้งแรก คือ ในครั้งที่ 16-18 พ.ศ. 2544-2546 โดยได้รับ
งบประมาณในการปรับปรุงอาคารสถานที่ให้มีความพร้อมมากยิ่งขึ้น ทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรี
ของนักเรียนผู้บรรเลงได้รับการพัฒนา ทุกคนได้ประสบการณ์ในการคิด วางแผน และการล าดับ
ความส าคัญของขั้นตอนในการท างานที่สามารถน าไปใช้ในการท างานได้จริงในอนาคต 
 
ตอนที ่3 ทฤษฎีทางการศึกษาของสไตเนอร์ (Steiner, 1988) 

3.1 ความหมายและองค์ประกอบ 

สไตเนอร์ (Steiner, 1988) ได้ให้ความหมายของการศึกษาว่าเป็นการเรียนรู้จากการ
แนะน าด้วยความจูงใจ ส่วนการเรียนรู้ซึ่งเก่ียวเนื่องกับการศึกษาว่าเป็นการพัฒนาจิตวิญญาณ ดังนั้น
ทฤษฎีทางการศึกษาของสไตเนอร์ จึงเน้นสาระที่สัมพันธ์กับจิตวิญญาณในทุกมิติ (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 
2555) 

ในทฤษฎีทางการศึกษาของสไตเนอร์ (Steiner, 1988) ได้น าเสนอองค์ประกอบที่ส าคัญ
ในระบบการศึกษา ซึ่งใช้เป็นกรอบในการจัดระบบการศึกษาได้ทุกระบบ โดยมีองค์ประกอบ 4 ส่วน 
ได้แก่ 

1. ครูหรือผู้สอน (T) 
2. นักเรียนหรือผู้เรียน (S) 
3. สาระหรือเนื้อหา (C) 
4. บริบทหรือสถานการณ์ในการเรียนรู้หรือการเรียนการสอน (X) 
การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดของสไตเนอร์ (Steiner, 1988) เป็นวิธีการตาม

แบบธรรมชาติ เป็นไปตามบรรยากาศของชุมชนและตารางกิจกรรมประจ าวัน ที่ครูและนักเรียนจะ
เรียนรู้ร่วมกันตามความสนใจของเด็ก วิธีการจัดการเรียนการสอนจะเป็นการจัดกระท าทั้งระบบตั้งแต่
บรรยากาศของโรงเรียน สิ่งแวดล้อมและห้องเรียนต้องเป็นไปตามวิถีธรรมชาติ รวมถึงการจัดการเรียน
การสอนของครู ในขั้นตอนการสอนของครูจะมีลักษณะเฉพาะต่างจากการเรียนการสอนแบบอ่ืนๆ 
ตรงที่การกระตุ้นการเรียนรู้เริ่มจากการแสดงแบบให้เด็กเห็นตามบรรยากาศที่จูงใจ บรรยากาศการ
เรียนรู้รอบตัวเด็กทั้งในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียนหรือกลางแจ้งต้องเป็นบรรยากาศที่งดงามตาม
ธรรมชาติที่บริสุทธิ์ประกอบด้วยความสงบและอ่อนโยน 
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3.2 ความสัมพันธ์ระหว่างทฤษฎีทางการศึกษาของสไตเนอร์กับแนวทางใน 

การฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว 

การศึกษาแนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษานั้น ต้องศึกษาความ
พร้อมของปัจจัยในหลายด้านประกอบกัน ทั้งปัจจัยด้านครู บุคลากรหรือผู้สอนที่มีความเข้าใจ และมี
ความเชี่ยวชาญครอบคลุมเครื่องดนตรีไทยทั้ง 4 ประเภท ปัจจัยด้านนักเรียน ปัจจัยด้านเนื้อหาสาระ 
และปัจจัยด้านการเรียนการสอน ซึ่งปัจจัยดังกล่าวทั้ง 4 ด้าน เป็นส่วนหนึ่งของทฤษฎีทางการศึกษา
ของสไตเนอร์ (Steiner, 1988) อันจะก่อให้เกิดประสิทธิภาพของการศึกษาดนตรี หากขาดปัจจัยใด
ปัจจัยหนึ่งไป อาจท าให้ประสิทธิภาพของวงมโหรีในโรงเรียนยังไม่ดีเท่าที่ควรก็เป็นได้  

ซึ่งแนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา มีความสัมพันธ์กับ
องค์ประกอบทั้ง 4 ส่วน ของทฤษฎีศึกษาของสไตเนอร์ (Steiner, 1988) ทั้งสิ้น ดังต่อไปนี้ 

ผู้สอน (T) คือ ผู้บริหารระดับหมวดวิชา อาจารย์ผู้ควบคุมวง ผู้ปรับวง หรือครูผู้เชี่ยวชาญ ด้าน
ดนตรีไทย ท าหน้าที่วางแผนการฝึกซ้อม จัดสาระการฝึกซ้อม กระท าการฝึกซ้อม ให้ความรู้ต่างๆ กับ
นักเรียน และจัดการการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวทั้งทางด้านงบประมาณ ด้านอาคารสถานที่ ด้าน
วัสดุอุปกรณ์ และเครื่องดนตรีไทย นอกจากนี้ยังท าหน้าที่ปรับวงมโหรีเครื่องเดี่ยวทางด้านทฤษฎีและ
ปฏิบัติ ประเมินความพร้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว และปรับปรุง/พัฒนาวงมโหรีเครื่องเดี่ยวเพ่ือเตรียม
ความพร้อมในการประกวด 

ผู้เรียน (S) คือ นักเรียนผู้บรรเลงวงมโหรีเครื่องเดี่ยว หรือนักเรียนที่ได้รับการปรับวง ซึ่ง
เป็นผู้บรรเลงเครื่องดนตรีในวงมโหรีเครื่องเดี่ยว โดยต้องมีความรู้ความเข้าใจในบทบาทหน้าที่ตนเอง
ในการบรรเลงวงมโหรีเครื่องเดี่ยว 

หลักสูตร สาระ หรือเนื้อหา (C) คือ บริบทในการจัดสาระการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว 
หรือการปรับวงต่างๆ เพ่ือท าให้เกิดความกลมกลืนในการบรรเลงรวมวง เกิดความมีแบบแผนและวินัย
ในการบรรเลง และเพ่ิมกลวิธีในการบรรเลงรวมวง 

บริบทหรือสถานการณ์ในการเรียนรู้หรือการเรียนการสอน (X) คือ เทคนิคการ 
ปรับวงส าหรับนักเรียนที่แตกต่างกัน หรือเทคนิคการเพ่ิมประสิทธิภาพในการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่อง
เดี่ยว และการจัดสภาพการเรียนการสอน (สถานที่ อุปกรณ์เครื่องดนตรี สื่อ)  

จากการศึกษาการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสวนกุหลาบ
วิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ซึ่งประกอบด้วย 

เกณฑ์การคัดเลือกนักเรียน รวมทั้งสิ้น 2 มิติ ได้แก ่ 1. มิติด้านเกณฑ์การคัดเลือก
นักเรียนประเภทความสามารถพิเศษด้านดนตรีไทย 2. มิติด้านการคัดเลือกผู้บรรเลงในวงมโหรีเครื่อง
เดี่ยว 
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กระบวนการฝึกซ้อม รวมทั้งสิ้น 6 มิติ ได้แก ่ 1. มิติด้านการวางแผนการฝึกซ้อม              
2. มิติด้านการจัดการด้านงบประมาณและอาคารสถานที่  3. มิติด้านการปรับวงมโหรีเครื่องเดี่ยว
ทางด้านทฤษฎีและปฏิบัติ 4. มิติด้านการประเมินความพร้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว  5. มิติด้านการ
ปรับปรุง/พัฒนา เพื่อเตรียมความพร้อมในการประกวด 6. มิติด้านการจัดการในวันประกวดรายการ 
“ประลองเพลง ประเลงมโหรี” 

สามารถน ามาพัฒนาเป็นแนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา ซึ่ง
หมายถึง ทางปฏิบัติที่ควรท าในการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา อันประกอบไปด้วย 

1. แนวทางส าหรับผู้สอน ได้แก่ แนวทางการวางแผนการฝึกซ้อม จัดสาระการฝึกซ้อม 
กระท าการฝึกซ้อม ให้ความรู้ต่างๆ กับนักเรียน และจัดการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวทั้งทางด้าน
งบประมาณ ด้านอาคารสถานที่ ด้านวัสดุอุปกรณ์ และเครื่องดนตรีไทย นอกจากนี้ยังท าหน้าที่ปรับวง
มโหรีเครื่องเดี่ยวทางด้านทฤษฎีและปฏิบัติ ประเมินความพร้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว และปรับปรุง/
พัฒนาวงมโหรีเครื่องเดี่ยวเพ่ือเตรียมความพร้อมในการประกวด 

2. แนวทางส าหรับผู้เรียน ได้แก่ แนวทางส าหรับนักเรียนผู้บรรเลงวงมโหรีเครื่องเดี่ยวใน
การบรรเลงรวมวงทั้งด้านทักษะการบรรเลง และด้านคุณธรรม  

3. แนวทางการจัดหลักสูตร สาระ หรือเนื้อหา ได้แก่ แนวทางการจัดสาระการฝึกซ้อมวง
มโหรีเครื่องเดี่ยว หรือการปรับวงต่างๆ ทั้งด้านองค์ประกอบดนตรี และวรรณคดีดนตรี 

4. แนวทางการจัดบริบทหรือสถานการณ์ในการเรียนรู้หรือการเรียนการสอน ได้แก่ แนว
ทางการเพ่ิมประสิทธิภาพในการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวโดยเทคนิคต่างๆ รวมไปถึงการจัดสภาพ
การเรียนการสอนในแบบที่ต่างกัน 
 
ตอนที่ 4 การศึกษาเฉพาะกรณี (Case Study) 

4.1 ความหมายของการศึกษาเฉพาะกรณี (Case Study) 

ราชบัณฑิตยสถาน (2551) กล่าวว่า การศึกษารายกรณี (Case Study) อาจศึกษาเป็น
บุคคล ชุมชน หน่วยงาน เรื่อง เหตุการณ์ หรือปัญหา โดยเก็บรวบรวมข้อมูล หลักฐานในเรื่องนั้นอย่าง
ละเอียดและมีการวิเคราะห์เจาะลึกถึงสาเหตุที่แท้จริงของปัญหาที่เกี่ยวข้อง เพ่ือช่วยให้เกิดความ
เข้าใจที่ลึกซึ้งและสามารถให้การปรึกษาในเรื่องนั้นได้ และในทางการวิจัย หมายถึง การน าข้อมูล 
รายละเอียดของกรณีศึกษามาใช้เป็นหลักฐานในการสรุปหลักการต่างๆ  

ศุภวัลย์ พลายน้อย (2556) กล่าวว่า กรณีศึกษาเป็นการศึกษาเฉพาะกรณี (Case Study) ที่
สืบค้นความรู้ความจริงอย่างละเอียดทั้งในเชิงลึกและเชิงกว้างจากกรณีที่เกิดขึ้นภายใต้สภาพจริงที่ มี
บริบทขอบเขตเฉพาะเจาะจง ซึ่งความรู้จากกรณีศึกษาจะมีลักษณะดังต่อไปนี้ 
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- พรรณนาปรากฏการณ์อย่างรอบด้าน 
- อธิบายปรากฏการณ์และปัจจัยเงื่อนไขของปรากฏการณ์หรือการทดสอบทฤษฎี 
- ขยายความเป็นกรณีตัวอย่างในงานวิจัยประเภทอ่ืน 
- พัฒนารูปแบบ นวัตกรรม หรือสร้างทฤษฎี 
สุวิมล ติรกานันท์ (2557) กล่าวว่า การศึกษาเฉพาะกรณี (Case Study) เป็นการ

ศึกษาวิจัยที่นักสังคมสงเคราะห์นิยมใช้มาก ที่เรียกว่าการศึกษาเฉพาะกรณีก็เพราะเป็นการศึกษาเรื่อง
ที่สนใจในขอบเขตจ ากัดหรือแคบๆ และใช้จ านวนตัวอย่างไม่มากนัก โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลใน
กลุ่มตัวอย่างขนาดเล็ก แต่จะศึกษาอย่างลึกซึ้งในเรื่องนั้นๆ แบบเจาะลึกในรายละเอียด เพ่ือให้ได้มา
ซึ่งข้อเท็จจริงที่จะท าให้ทราบว่าบุคคลนั้นหรือกลุ่มบุคคลนั้นมีความบกพร่องในเรื่องใด เนื่องมาจาก
สาเหตุใด เพื่อจะได้หาทางแก้ไขหรือช่วยเหลือต่อไป 

Yin (2014) กล่าวว่า การวิจัยเฉพาะกรณี (Case Study) มีความเหมาะสมในการหา
ค าตอบ เพ่ือจะตอบค าถามที่ว่า “อย่างไร” หรือ“ท าไม” ซึ่งผู้วิจัยควบคุมสิ่งต่างๆ ในปรากฏการณ์ได้
น้อย แต่ต้องการจะทราบสภาวะแวดล้อมที่เป็นชีวิตจริงจากปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้น  

จากการศึกษาเอกสารที่ เกี่ ยวข้องกับความหมายของการศึกษาเฉพาะกรณี                    
(Case Study) สามารถสรุปได้ว่า การศึกษาเฉพาะกรณี หมายถึง การวิจัยที่ศึกษาบุคคล ชุมชน 
หน่วยงาน เรื่อง เหตุการณ์ หรือปัญหา อย่างลึกซึ้ง เพ่ือให้ได้ค าตอบของการวิจัย โดยวิธีการวิจัย
สามารถเป็นได้ท้ังการวิจัยเชิงคุณภาพ และเชิงปริมาณ  

 
ตอนที่ 5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ในการท าวิจัยเรื่อง แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา: กรณีศึกษา
โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง แบ่งออกเป็น 2 
ตอน ดังต่อไปนี้ 

5.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา 

จากการศึกษางานวิจัยในประเทศไทย ผู้วิจัยพบงานวิจัยที่สอดคล้องกับการฝึกซ้อมวง
มโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา โดยงานวิจัยส่วนใหญ่ศึกษาในเรื่องของการจัดกิจกรรมเสริม
หลักสูตรดนตรีไทย และปัญหาในการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรดนตรีไทยในโรงเรียนมัธยมศึกษาที่
ได้รับรางวัลการประกวดวงดนตรีไทย ถ้วยพระราชทาน สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี สภาพและปัญหาการด าเนินการพัฒนาหลักสูตรดนตรี ส าหรับนักเรียนผู้มีความสามารถพิเศษ
ทางด้านดนตรี ของโรงเรียนมัธยมสังคีตวิทยา การปรับวงเครื่องสายไทย และการประกวดวงมโหรี 
“ประลองเพลง  ประเลงมโหรี” ตามพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
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(จารึก ศุภพงศ์, 2546; ณัฐภัทร กลิ่นจะโป๊ะ, 2549; ณิชาภัทร อ๊ึงเหมอนันต์, 2558; สายพิณ พุทธิ
สาร, 2543) โดยทั่วไปใช้ใชระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative) และแบบกรณีศึกษา (Case 
Study) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยส่วนใหญ่ คือ แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต และแบบศึกษาเอกสาร 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา น าเสนอผลการวิเคราะห์ในรูปความเรียง 

นอกจากนี้ยังพบงานวิจัยต่างประเทศที่ศึกษาเกี่ยวกับกรณีศึกษาด้านการบรรเลงดนตรี
รวมวง โดยเป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ ได้แก่ งานวิจัยเรื่อง A Case Study of an Award Winning 
Public School String Orchestra Program ของ Wing Man Fu (Fu, 2009) ซึ่งเป็นงานวิจัยที่
ศึกษาประวัติและวิวัฒนาการของโรงเรียนที่ชนะการประกวดวง String Orchestra เพ่ือน าเสนอ
ปัจจัยความส าเร็จของโรงเรียนดังกล่าว เพ่ือเป็นประโยชน์ต่อครู และนักการศึกษาดนตรีที่จะน า
ความรู้ที่ได้ไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาวง String Orchestra ต่อไป เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 
แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต และแบบศึกษาเอกสาร วิเคราะห์ข้อมูลโดยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา 
น าเสนอผลการวิเคราะห์ในรูปความเรียง  และงานวิจัยเรื่อง Aural Awareness in Ensemble 
Rehearsals:  A Qualitative Case Study of Three Undergraduate Chamber Music 
Ensembles Playing Western Classical Music ของ Slette, Aslaug Louise (Slette, 2014) โดย
เป็นงานวิจัยเชิงส ารวจผ่านกรณีศึกษา ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพ่ือท าความเข้าใจเกี่ยวกับบทบาทและ
ลักษณะของการรับรู้ด้านการฟังในการฝึกซ้อมวงดนตรีภายในบริบทของการศึกษาที่สูงขึ้นและเพลง
ดนตรีคลาสสิกตะวันตก เพ่ือหาวิธีการที่สร้างความตระหนักเก่ียวกับการฟังในการฝึกซ้อมดังกล่าวและ
วิธีการที่จะแก้ปัญหาเพื่อปรับปรุงการบรรเลงรวมวง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์ และ
แบบสังเกตวิดีโอของการฝึกซ้อม 

จากการศึกษา พบว่า ปัจจัยที่ส่งเสริมความส าเร็จมีจุดร่วมที่เหมือนกัน คือ ความพร้อม 
ไม่ว่าจะเป็นในเรื่องของครูหรือบุคลากร อุปกรณ์ในการเรียนการสอน วิธีสอน และเนื้อหา  ผู้วิจัยเห็น
ว่า การที่จะพัฒนาการเรียนการสอนดนตรีไทยให้ประสบความส าเร็จนั้นมีปัจจัยหลายอย่าง ผู้บริหาร
สถานศึกษาการศึกษาควรให้ความส าคัญต่อดนตรีไทยในฐานะที่เป็นส่วนส าคัญส่วนหนึ่งของ
วัฒนธรรมของชาติไทย โดยถือเป็นนโยบายที่บุคลากรในโรงเรียน ทุกคนจะต้องให้ความร่วมมือ และ
สนับสนุนอย่างจริงจัง และควรจัดสรรงบประมาณในการจัดซื้อเครื่องดนตรีให้แก่โรงเรียนให้มากขึ้น 
เพราะการขาดแคลนเครื่องดนตรีในการสอนและการฝึกซ้อมเป็นอุปสรรคส าคัญอย่างยิ่งต่อการเล่น
ดนตรีไทยได้ของนักเรียน ควรส่งเสริมให้ครูผู้รับผิดชอบให้มีการพัฒนาความรู้ ความสามารถ และ
ทักษะ เพ่ือที่จะสอนนักเรียนได้ดียิ่งข้ึน เพราะครูผู้รับผิดชอบเป็นองค์ประกอบส าคัญท่ีมีผลต่อการเล่น
ดนตรีไทยได้ของนักเรียน ครูผู้รับผิดชอบควรส่งเสริมให้นักเรียนมีเครื่องดนตรีเป็นของตัวเองหรือไม่ก็
ควรอนุญาตให้นักเรียนน าเครื่องดนตรีไปฝึกซ้อมที่บ้านได้ เพ่ือนักเรียนจะได้ใช้เวลาว่างท าการฝึกซ้อม 

http://brage.bibsys.no/xmlui/handle/11250/172107/browse?value=Slette,%20Aslaug%20Louise&type=author
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เพราะการฝึกซ้อมอย่างสม่ าเสมอจะช่วยให้นักเรียนได้เห็นปัญหาของตนเอง และจะได้ปรับปรุงแก้ไข
ข้อบกพร่องตรงส่วนนั้นให้ดียิ่งขึ้น   

 
5.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการน าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรี 

ผู้วิจัยพบงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการน าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรี โดย
เป็นงานวิจัยเชิงส ารวจ ได้แก่ งานวิจัยเรื่องการน าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้
ดนตรีคลาสสิกและดนตรีสมัยนิยมเพ่ือพัฒนาทักษะเปียโนของนักเรียนระดับชั้นต้น และการน าเสนอ
แนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรีเพื่อพัฒนาเทคนิคการปฏิบัติโน้ตประดับ                    ส าหรับ
นักเรียนเปียโนระดับชั้นกลาง  (วิตต์ธาดา เภาค า , 2556; สกุณา ประมายะยัง , 2556) งาน             
วิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ ได้แก่ งานวิจัยเรื่องการน าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรี
เพ่ือพัฒนาทักษะคีตปฏิภาณดนตรีแจ๊สในคีตลักษณ์บลูส์ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต (ปองภพ 
สุกิตติวงศ์, 2556) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยส่วนใหญ่ คือ แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต แบบสอบถาม
และแบบศึกษาเอกสาร วิเคราะห์ข้อมูลโดยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา และสังเคราะห์เป็นแนวทางการ
จัดการเรียนการสอน  โดยแนวทางท่ีมีความคล้ายคลึงกัน ประกอบด้วย แนวทางด้านการก าหนด 
วัตถุประสงค์ ด้านเนื้อหาสาระ ด้านการจัดกิจกรรมการสอน ด้านสื่อและอุปกรณก์ารเรียนการสอน 
และด้านการวัดประเมินผล   

อย่างไรก็ตาม แม้จะมีการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนดนตรีหลายเรื่องที่น่าสนใจ 
แต่ก็ยังไม่ปรากฏงานวิจัยที่มุ่งเน้นการศึกษาแนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวในระดับ
มัธยมศกึษา จะมีอยู่บ้างก็เป็นการปรับวงส าหรับนักเรียนที่มีทักษะสูงมาแล้วเท่านั้น ผู้วิจัยจึงถือโอกาส
ที่จะท าการศึกษาวิจัยเรื่อง แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา: กรณีศึกษา
โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร เพ่ือให้ได้แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว
ระดับมัธยมศึกษา ส าหรับโรงเรียนในระดับมัธยมศึกษาอ่ืนๆ ที่มีความสนใจที่จะประสบความส าเร็จ
เช่นเดียวกันกับโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ซึ่งเป็นอีกหนทางหนึ่งในการสืบทอด 
อนุรักษ์ ส่งเสริมดนตรีไทย เพ่ือเป็นประโยชน์ต่อวงวิชาการและวงวิชาชีพต่อไป 

 
ตอนที่ 6 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

จากการศึกษาเอกสาร บทความ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ ผู้วิจัยได้
สร้างกรอบแนวคิดการด าเนินงานวิจัยเรื่อง แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา: 
กรณีศึกษาโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) โดยท าการศึกษาเฉพาะกรณี (Case Study) ซึ่งกรอบแนวคิดที่ได้มาจากผล
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การวิเคราะห์บทเรียนความส าเร็จจากมุมมองภายในสถานศึกษาโดยการสัมภาษณ์อาจารย์ผู้ควบคุมวง
โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร และผลการวิเคราะห์บทเรียนความส าเร็จจากมุมมอง
ภายนอกสถานศึกษา โดยการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญกรมศิลปากร และคณะกรรมการตัดสิน “ประลอง
เพลง ประเลงมโหรี” จากนั้นจึงได้พัฒนาเป็นกรอบในการศึกษาการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว ระดับ
มัธยมศึกษา ประกอบด้วย เกณฑ์การคัดเลือกนักเรียน รวมทั้งสิ้น 2 มิติ ได้แก่  1. มิติด้านเกณฑ์การ
คัดเลือกนักเรียนประเภทความสามารถพิเศษด้านดนตรีไทย 2. มิติด้านการคัดเลือกผู้บรรเลงในวง
มโหรีเครื่องเดี่ยว และกระบวนการฝึกซ้อม รวมทั้งสิ้น 6 มิติ ได้แก ่ 1. มิติด้านการวางแผนการฝึกซ้อม 
2. มิติด้านการจัดการด้านงบประมาณและอาคารสถานที่  3. มิติด้านการปรับวงมโหรีเครื่องเดี่ยว
ทางด้านทฤษฎีและปฏิบัติ 4. มิติด้านการประเมินความพร้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว 5. มิติด้านการ
ปรับปรุง/พัฒนา เพ่ือเตรียมความพร้อมในการประกวด 6. มิติด้านการจัดการในวันประกวดรายการ 
“ประลองเพลง ประเลงมโหรี” เพ่ือน าไปศึกษาการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา 
โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร และน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ผ่านทฤษฎีทาง
การศึกษาของสไตเนอร์ (Steiner, 1988) ซึ่งประกอบไปด้วยปัจจัยด้านผู้สอน ผู้เรียน หลักสูตร สาระ 
หรือเนื้อหา และบริบทหรือสถานการณ์ในการเรียนรู้หรือการเรียนการสอน แล้วน ามาเขียนสรุปแบบ
บรรยาย เพ่ือพัฒนาเป็นแนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา   สรุปได้ดังนี้ 
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การฝึกซ้อมวงมโหรีเคร่ืองเด่ียว ระดับมัธยมศึกษา 

              

 

 

 

 

 

 

 

การฝึกซ้อมวงมโหรีเคร่ืองเด่ียวระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนสวนกหุลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร 

 

 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

  

                                                                                                 (จากผลการวเิคราะห์บทเรียนความส าเร็จ) 
           

 

 

 

                        

 

ผลการวิเคราะห์บทเรียนความส าเร็จ  
(มุมมองภายนอกสถานศึกษา): ผู้เช่ียวชาญ 
กรมศิลปากร และคณะกรรมการตัดสิน                          

“ประลองเพลง ประเลงมโหรี” 
1) มีความพร้อมในทุกๆ ด้าน 
2) มีโอกาสคัดเลือกนักเรยีนที่มีศักยภาพสูง 
3) มีครูผู้ปรับวงที่มีศักยภาพสูง 
4) นักเรียนมีความพร้อมที่จะเรียนรู้และ
ปฏิบัติตาม 
(ชัยยะ ทางมีศรี; ล ายอง โสวัตร; อภิชัย พงศ์
ลือเลิศ, สัมภาษณ์, 26 ธันวาคม 2558) 
 

แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเคร่ืองเด่ียวระดับมัธยมศึกษา 

ผลการวิเคราะห์บทเรียนความส าเร็จ  
(มุมมองภายในสถานศึกษา):อาจารย์ผู้ควบคมุวง 
1) มีกระบวนการฝึกซ้อมที่มีคณุภาพสูงตั้งแต่
กระบวนการคดัเลือกนักเรียน แผนและวิธีการ
ฝึกซ้อมจนถึงมผีลงานการบรรเลงเชิงประจักษ์ 
เป็นที่ยอมรับ 
2) มีนโยบายการสนับสนุนด้านงบประมาณที่    
เป็นรูปธรรม 
3) มีคณาจารย์ผู้ปรับวงท่ีมีศักยภาพสูง 
4) มีนักเรียนเก่าผู้บรรเลงวงมโหรีเครื่องเดี่ยวที่
ดีเด่นส่งผลใหเ้กิดแรงบันดาลใจตอ่นักเรียนรุ่น
ปัจจุบัน (ปานจันทร์ ปล้องทอง, สมัภาษณ,์         
7 มิถุนายน 2559) 
 

ทฤษฎีทางการศึกษาของสไตเนอร์ (Steiner, 1988) ได้แก่ ปัจจัยด้านผู้สอน ผู้เรียน หลักสูตร 

สาระ หรือเนื้อหา และบริบทหรือสถานการณ์ในการเรียนรู้หรือการเรียนการสอน 
 

เกณฑ์การคัดเลือกนักเรียน กระบวนการฝึกซ้อม 



 

 

บทที่ 3 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยท าการศึกษา
เฉพาะกรณี (Case Study) กับโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร โดยแบ่งขั้นตอน
วิธีด าเนินการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนที่ 2  การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
2.1 แบบวิเคราะห์เอกสาร (Document Analysis)  
2.2 แบบสัมภาษณ์เรื่องแนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรเีครื่องเดีย่วระดบัมัธยมศึกษา                   
2.3 แบบสังเกตการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา 
2.4 แบบวิเคราะหผ์ลงานการบรรเลงเชิงประจักษ์  
2.5 แบบวิเคราะห์แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรเีครื่องเดีย่วระดับมัธยมศึกษา                   

 
 
 

 
ขั้นตอนที่ 3  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 
 
 

ขั้นตอนที่ 1 การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
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โดยมีรายละเอียดในแต่ละขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
 
ขั้นตอนที่ 1 การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

1.1 เอกสาร บทความ และงานวิจัยที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับการประกวดรายการ “ประลอง
เพลง ประเลงมโหรี” ได้แก่  

1.1.1 ความเป็นมาของงานประลองเพลง ประเลงมโหรี งานดนตรีไทย ตามพระราชด าริ 
1.1.2 พระราชปรารภในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ในการ 

ส่งเสริมการประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” 

ขั้นตอนที่ 3 การเก็บรวบรวมข้อมูล (ต่อ) 

 
 

ขั้นตอนที่ 4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
4.1 ลดทอนข้อมูล (Data Reduction) 
4.2 ตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า (Triangulation)  
4.3 วิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) 
4.4 วิเคราะห์หาความเช่ือมโยงของปรากฏการณ์ที่ได้ผ่านทฤษฎีทางการศึกษาของ    

สไตเนอร์ (Steiner, 1988) เพื่อสรุปภาพรวม โดยใช้แบบวิเคราะหแ์นวทางการ
ฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมธัยมศึกษา 

4.5 น าข้อมูลที่ได้จากแบบวิเคราะห์ไปให้ผูเ้ชี่ยวชาญด้านวงมโหรี ไดแ้ก่ ศิลปินแห่งชาติ
สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีไทย) ตรวจสอบอีกครั้ง เพื่อปรับปรุงแก้ไขพัฒนาเป็น
แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา 
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1.1.3 หนังสือ 25 ปี ประลองเพลง ประเลงมโหรี 
1.1.4 การวิเคราะห์และสังเคราะห์องค์ความรู้เรื่องวงมโหรี กรณี : ผลงานวิชาการ“การ

ปรับวงมโหรี” ชนะเลิศอันดับที่ 1 ระดับประเทศ ถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี รายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี”3 ปีซ้อน ผลงานการปรับวงของ อาจารย์ 
ดร.ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์ กรณีการบริการวิชาการ: โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร 
พุทธศักราช 2544 – 2546. 

1.2 ผู้เชี่ยวชาญด้านวงมโหรี ได้แก่ ศิลปินแห่งชาติสาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีไทย) 
1.2.1 อาจารย์ ดร.สิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ ศิลปินแห่งชาติ ประจ าปี พ.ศ. 2557 
1.2.2 อาจารย์ส าราญ เกิดผล ศิลปินแห่งชาติ ประจ าปี พ.ศ. 2548  
1.2.3 อาจารย์ทัศนีย์ ขุนทอง ศิลปินแห่งชาติ ประจ าปี พ.ศ. 2555  
โดยผู้วิจัยก าหนดเกณฑ์ในการเลือกผู้เชี่ยวชาญ ดังนี้ 
1) เป็นผู้มีผลงานในการบรรเลง ขับร้อง และปรับวงมโหรี ซึ่งมีผลงานเป็นที่ยอมรับไม่ 

น้อยกว่า 20 ปี  
2) มีความเกี่ยวข้องหรือได้รับการถ่ายทอดความรู้โดยตรงจากเอตทัคคะด้านการขับร้อง 

และบรรเลงรวมวงมโหรี โดยมีภาพลักษณ์ที่ชัดเจน และ/หรือเป็นประธานกรรมการการตัดสินการ
ประกวดวงมโหรีระดับชาติ รางวัลพระราชทานในระยะช่วงเวลา 20 ปี ที่ผ่านมา 

3) เป็นนักดนตรีไทยที่มีความเชี่ยวชาญในด้านการขับร้อง และบรรเลงรวมวงมโหรี จาก
ส านักดนตรี บ้านดนตรี และหน่วยงานราชการที่ทรงคุณวุฒิ 

1.3 คณะบุคคลที่เกี่ยวข้องกับการประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ครั้งที่ 16-
18 พ.ศ. 2544-2546 รางวัลถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 3 
สมัยต่อเนื่องกัน ประกอบไปด้วย 

1.3.1 ผู้บริหารสถานศึกษา หรือผู้บริหารระดับหมวดวิชา เป็นผู้บริหารโดยด ารง
ต าแหน่งในช่วงเวลาดังกล่าว 

1.3.1.1 อาจารย์กาญจนา เตชะวณิชย์  
1.3.2 อาจารย์ผู้ควบคุมวง เป็นอาจารย์ประจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ และท าหน้าที่

เป็นผู้ควบคุมวง หรือประสานงานวงในการส่งวงมโหรีของโรงเรียนเข้าประกวดในช่วงเวลาดังกล่าว 
1.3.2.1 อาจารย์ระอวน แก่นโกมล (ถึงแก่กรรม) 
1.3.2.2 อาจารย์ปานจันทร์ ปล้องทอง (อาจารย์ผู้ควบคุมวงในเวลาต่อมา และ

อยู่ในช่วงเวลาการประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ครั้งที่ 16-18 พ.ศ. 2544-2546) 
1.3.2.3 อาจารย์ประชากร ศรีสาคร  
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1.3.3 ผู้ปรับวง เป็นผู้ปฏิบัติหน้าที่ผู้ฝึกซ้อม และปรับการบรรเลง ขับร้อง รวมวงมโหรี
ของโรงเรียน  

1.3.3.1 อาจารย์ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์  
1.3.4 นักเรียนผู้บรรเลงวงมโหรีเครื่องเดี่ยว เป็นนักดนตรีไทยประจ าวง และเข้าร่วมการ

ประกวดจริง ตลอดจนได้รับรางวัลชนะเลิศรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” รางวัลถ้วย
พระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 3 สมัยต่อเนื่องกัน โดยบรรเลงเครื่อง
ดนตรีในกลุ่มปี่พาทย์ เครื่องสาย และขับร้อง และ/หรือเป็นประธานนักเรียนในวงมโหรีเครื่องเดี่ยว 

1.3.4.1   นางสาวดวงดาว เศษรินทร์   (ผู้ขับร้อง และซอสามสาย)  
1.3.4.2   นางสาวปานจันทร์ ปล้องทอง   (ผู้ขับร้อง) 
1.3.4.3   นางสาวสุชาดา โสวัตร   (ผู้ขับร้อง) 
1.3.4.4   นายณัฏปคัลภ์ ธนูบรรพ์   (ซอสามสาย) 
1.3.4.5   นายธนพร โสมกุล    (ซอด้วง) 
1.3.4.6   นายสกา ไกรแก้ว    (ซออู้) 
1.3.4.7   นางสาวอรุณรัตน์ มละโยธา   (จะเข้) 
1.3.4.8   นายธวัชชัย สุประเสริฐกุล   (จะเข้) 
1.3.4.9   นายอรรถสิทธิ์ มากเจริญ   (ขลุ่ยเพียงออ) 
1.3.4.10 นายวศิน ปิติ    (ขลุ่ยเพียงออ) 
1.3.4.11 นายปราชญา สายสุข   (ระนาดเอกมโหรี) 
1.3.4.12 นายณัฐพงษ์ อุดมลาภธรรม   (ระนาดทุ้มมโหรี) 
1.3.4.13 นายปกรณ์ อันติมานนท์   (ฆ้องมโหรี) 
1.3.4.14 นายธราธร เอ่ียมลออ   (ฆ้องมโหรี) 
1.3.4.15 นายจักรพันธุ์ สามไพบูลย์   (โทน ร ามะนา) 
1.3.4.16 นายวัชร รัตนเจริญ    (ฉ่ิง) 

1.3.5 คณะกรรมการตัดสินรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” 
1.3.5.1 ศาสตราจารย์เกียรติคุณพูนพิศ อมาตยกุล (ประธานคณะอนุกรรมการ)  
1.3.5.2 อาจารย์ ดร.สิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ (รองประธานคณะอนุกรรมการและ 

ที่ปรึกษา) 
1.3.5.3 อาจารย์ปี๊บ คงลายทอง (กรรมการประกวดรวมวง)          
เป็นผู้ทรงคุณวุฒิที่ท าหน้าที่เป็นประธานอนุกรรมการ และกรรมการตัดสินวง

มโหรีมามากกว่า 20 ปี ในเวที “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” และเป็นผู้มีความรู้ความสามารถ
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ทางด้านปี่พาทย์ เครื่องสาย และการขับร้องมโหรี โดยเป็นที่ยอมรับ และมีผลงานสู่สาธารณชนเป็น
ระยะเวลาต่อเนื่องตั้งแต่ด ารงต าแหน่ง  

 
ขั้นตอนที่ 2 การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเรื่อง แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา 
ประกอบด้วย  

2.1 แบบวิเคราะห์เอกสาร (Document Analysis)  
2.2 แบบสัมภาษณ์เรื่องแนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา                          

แบ่งออกเป็น 4 ฉบับ คือ แบบสัมภาษณ์ผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้บริหารระดับหมวดวิชา                    
แบบสัมภาษณ์อาจารย์ผู้ควบคุมวงและผู้ปรับวง แบบสัมภาษณ์นักเรียน และแบบสัมภาษณ์
คณะกรรมการตัดสินรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” 

2.3 แบบสังเกตการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา 
2.4 แบบวิเคราะห์ผลงานการบรรเลงเชิงประจักษ์ จาก DVD บันทึกการประกวดรายการ 

“ประลองเพลง ประเลงมโหรี”รอบชิงชนะเลิศ  
2.5 แบบวิเคราะห์แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา 

 
ขั้นตอนที่ 3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การวิจัยเรื่อง แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา: กรณีศึกษาโรงเรียน
สวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร มีข้ันตอนในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบไปด้วย การศึกษา
ข้อมูลเพ่ือก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย และการศึกษาก่อนลงภาคสนาม และข้อมูลจากการศึกษา
ภาคสนาม ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูลเพื่อก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย และการศึกษาก่อนลง
ภาคสนาม 
 ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาข้อมูลจากเอกสาร บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือเป็นแนวทางใน
การสร้างกรอบแนวคิดในการวิจัย การเลือกกรณีศึกษา การสร้างเครื่องมือในการวิจัย และการติดต่อ
ขออนุญาตเก็บข้อมูล โดยมีรายละเอียดของแต่ละขั้นตอน (Rowley, 2002) ดังนี้ 
 1. การศึกษาเอกสาร บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยศึกษาเอกสาร บทความ และ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” เพ่ือใช้เป็นกรอบใน
การศึกษาการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา การก าหนดแนวค าถามในการสัมภาษณ์ 
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การสังเกต การวิเคราะห์ผลงานการบรรเลงเชิงประจักษ์ และการวิเคราะห์แนวทางการฝึกซ้อมวง
มโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา 
 2. การเลือกกรณีศึกษา ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling)                           
(สุวิมล ติรกานันท์, 2557) คือ โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร โดยมีเกณฑ์ในการ
เลือกกรณีศึกษา คือ เป็นโรงเรียนที่ได้รับรางวัลชนะเลิศจากการประกวดรายการ “ประลองเพลง 
ประเลง มโหรี” รางวัลถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 3 สมัย
ต่อเนื่องกัน ได้แก่ การประกวดรายการ“ประลองเพลง ประเลงมโหรี”ครั้งที่ 16-18 พ.ศ. 2544-2546 
 3. การสร้างเครื่องมือในการวิจัย  ประกอบไปด้วย  แบบวิเคราะห์เอกสาร (Document 
Analysis) แบบสัมภาษณ์เรื่อง แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา แบ่ง
ออกเป็น 4 ฉบับ คือ แบบสัมภาษณ์ผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้บริหารระดับหมวดวิชา แบบสัมภาษณ์
อาจารย์ผู้ควบคุมวงและผู้ปรับวง แบบสัมภาษณ์นักเรียน และแบบสัมภาษณ์คณะกรรมการตัดสิน
รายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” แบบสังเกตการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา 
แบบวิเคราะห์ผลงานการบรรเลงเชิงประจักษ์ จาก DVD บันทึกการประกวดรายการ “ประลองเพลง 
ประเลงมโหรี”รอบชิงชนะเลิศ และแบบวิเคราะห์แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับ
มัธยมศึกษา โดยมีขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ (สุวิมล ติรกานันท์, 2557) ดังนี้ 

3.1 ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างเครื่องมือ 
3.2 วิเคราะห์และพิจารณาเลือกสรรหัวข้อที่เกี่ยวข้องส าหรับใช้สร้างเครื่องมือ ให้

เหมาะสม 
3.3 สร้างเครื่องมือให้มีความครอบคลุมกรอบแนวคิดการวิจัย 
3.4 น าเครื่องมือที่สร้างเสร็จให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบเพื่อให้

ข้อเสนอแนะ และน ามาปรับปรุงแก้ไข 
3.5 น าเครื่องมือไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 

(content validity)  
3.6 ปรับปรุงและแก้ไขเครื่องมือตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิ 
3.7 น าเครื่องมือฉบับสมบูรณ์ที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขไปด าเนินการเก็บข้อมูล 

 4. การติดต่อขออนุญาตเก็บข้อมูล โดยผู้วิจัยประสานงานเพ่ือขออนุญาตเก็บข้อมูลกับ
โรงเรียนเพ่ือนัดหมายวัน และเวลาที่จะไปเก็บข้อมูล และประสานงานกับผู้ให้ข้อมูลหลัก ได้แก่ 
ผู้บริหารสถานศึกษา อาจารย์ผู้ควบคุมวง ผู้ปรับวง และนักเรียนผู้บรรเลงวงมโหรีเครื่องเดี่ยวรายการ 
“ประลองเพลง ประเลงมโหรี” รางวัลถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี 3 สมัยต่อเนื่องกัน ใช้วิธีการเลือกผู้ให้ข้อมูลหลักโดยไม่อาศัยหลักความน่าจะเป็น                      
(Non-probability sampling) (สุวิมล ติรกานันท์, 2557) 
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ขั้นตอนที่ 2 การศึกษาภาคสนาม  
ผู้วิจัยได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลจากภาคสนามด้วยตนเอง โดยการสัมภาษณ์อย่างไม่เป็น

ทางการ แบบเจาะลึก (สุภางค์ จันทวานิช, 2559) การสังเกต การวิเคราะห์ผลงานการบรรเลงเชิง
ประจักษ์ จาก DVD บันทึกการประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี”รอบชิงชนะเลิศ โดยมี
รายละเอียดของแต่ละขั้นตอน (Rowley J., 2002) ดังนี้ 

1. ผู้วิจัยแนะน าตัว แจ้งวัตถุประสงค์ในการวิจัยต่อผู้บริหารสถานศึกษา อาจารย์ผู้ควบคุมวง 
ผู้ปรับวง และตัวแทนนักเรียนที่ได้บรรเลงในวงมโหรีรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” กับ 
โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร 

2. ผู้วิจัยได้ท าการสัมภาษณ์และสังเกตการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวของโรงเรียนสวน
กุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร 

3. ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ผลงานการบรรเลงเชิงประจักษ์จาก DVD บันทึกการประกวด
รายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี”รอบชิงชนะเลิศ ของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 
กรุงเทพมหานคร 

4. ผู้วิจัยท าการรวบรวมข้อมูลทั้งหมดท่ีได้มาเตรียมวิเคราะห์  
 

ขั้นตอนที่ 4 การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามมาท าการวิเคราะห์ โดยมี
รายละเอียดของแต่ละขั้นตอน (สุภางค์ จันทวานิช, 2559) ดังนี้ 

1. ข้อมูลที่ได้จากแบบสัมภาษณ์เรื่อง แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับ
มัธยมศึกษา แบ่งออกเป็น 4 ฉบับ คือ แบบสัมภาษณ์ผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้บริหารระดับหมวด
วิชา แบบสัมภาษณ์อาจารย์ผู้ควบคุมวงและผู้ปรับวง แบบสัมภาษณ์นักเรียน และแบบสัมภาษณ์
คณะกรรมการตัดสินรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” แบบสังเกตการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่อง
เดี่ยวระดับมัธยมศึกษา และข้อมูลที่ได้จากแบบวิเคราะห์ผลงานการบรรเลงเชิงประจักษ์จาก DVD 
บันทึกการประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” รอบชิงชนะเลิศ ผู้วิจัยได้น ามาอ่าน
ทบทวน และท าการลดทอนข้อมูล (Data Reduction) โดยเลือกประเด็นที่น่าสนใจที่เก่ียวข้องกับ
ประเด็นที่ต้องการศึกษา แล้วจัดแยกข้อมูลเป็นด้านๆ  

2. ผู้วิจัยใช้การตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า (Triangulation) ใช้การเก็บรวบรวมข้อมูลจาก
หลายวิธีในประเด็นเดียวกันโดยการสัมภาษณ์จากบุคคลหลายคน ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา หรือ
ผู้บริหารระดับหมวดวิชา อาจารย์ผู้ควบคุมวง ผู้ปรับวง นักเรียนผู้บรรเลงในวงมโหรีรายการ 
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“ประลองเพลง ประเลง มโหรี” รางวัลถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี และคณะกรรมการตัดสินรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” แล้วน าข้อมูลมาตรวจสอบ  

3. ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ใช้การวิเคราะห์
เนื้อหา (content analysis) โดยการจับประเด็นส าคัญที่สะท้อนสิ่งที่ต้องการน ามาใช้  

4. ผู้วิจัยน าข้อมูลมาวิเคราะห์หาความเชื่อมโยงของปรากฏการณ์ที่ได้ผ่านทฤษฎีทาง
การศึกษาของสไตเนอร์ (Steiner, 1988) ซึ่งประกอบไปด้วยปัจจัยด้านผู้สอน ผู้เรียน หลักสูตร สาระ 
หรือเนื้อหา และบริบทหรือสถานการณ์ในการเรียนรู้หรือการเรียนการสอน เพ่ืออธิบายสรุปภาพรวม
ทั้งหมด โดยใช้แบบวิเคราะห์แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา 

5. ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากแบบวิเคราะห์แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับ
มัธยมศึกษาไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านวงมโหรี ได้แก่ ศิลปินแห่งชาติสาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีไทย
ตรวจสอบอีกครั้ง เพ่ือปรับปรุงแก้ไขพัฒนาเป็นแนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับ
มัธยมศึกษา 
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แผนการด าเนนิการวิจัย (กันยายน 2558 – กรกฎาคม 2559) 

ที ่ รายการ ก.ย. ต.ค
. 

พ.ย
. 

ธ.ค. ม.ค
. 

ก.พ
. 

มี.ค
. 

เม.ย. พ.ค. มิ.ย
. 

ก.ค
. 

1
. 

การศึกษาข้อมูล
เพื่อก าหนดกรอบ
แนวคิดในการวิจัย 
และการศึกษาก่อน
ลงภาคสนาม 

           

2
. 

ท าโครงร่าง
วิทยานิพนธ์ 

           

3
. 

สอบหัวข้อ
วิทยานิพนธ์ 

           

4
. 

สอบโครงร่าง
วิทยานิพนธ์ 

           

5
. 

การศึกษา
ภาคสนามโรงเรียน
สวนกุหลาบ
วิทยาลัย 
กรุงเทพมหานคร 

           

6
. 

วิเคราะหผ์ลงาน
การบรรเลงเชิง
ประจักษ ์

           

7
. 

วิเคราะห์ข้อมูล            

8
. 

สรุปผล และ
อภิปรายผล 

           

9
. 

จัดท ารูปเล่ม            

10. สอบวิทยานิพนธ์            



 

 

บทท่ี 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิจัยเรื่องแนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา: กรณีศึกษาโรงเรียน
สวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือศึกษาการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่อง
เดี่ยวระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร 2) เพ่ือน าเสนอแนว
ทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา ซึ่งจ าแนกผลการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น              
2 ตอน ดังนี้  

ตอนที่ 1 การฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 
กรุงเทพมหานคร  

ตอนที่ 2 แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา 
 
ตอนที่ 1 การฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 
กรุงเทพมหานคร  

จากการที่ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการประกวดรายการ 
“ประลองเพลง ประเลงมโหรี” เพ่ือใช้เป็นกรอบในการก าหนดแนวค าถามในการสัมภาษณ์ผู้บริหาร
สถานศึกษาหรือผู้บริหารระดับหมวดวิชา อาจารย์ผู้ควบคุมวง ผู้ปรับวง นักเรียนผู้บรรเลงวงมโหรี
เครื่องเดี่ยว และคณะกรรมการตัดสินรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” การสังเกต และการ
วิเคราะห์ผลงานการบรรเลงเชิงประจักษ์ในการศึกษาการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา
ของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ในช่วงเวลาที่ได้รับรางวัลชนะเลิศ จากการ
ประกวดรายการ   “ประลองเพลง ประเลงมโหรี”  ครั้งที่ 16-18 พ.ศ. 2544-2546  รางวัลถ้วย
พระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 3 สมัยต่อเนื่องกัน ท าให้ได้กรอบที่
ผู้วิจัยจะศึกษา ได้แก่ เกณฑ์การคัดเลือกนักเรียน และกระบวนการฝึกซ้อม ซึ่งประกอบด้วย
รายละเอียดต่างๆ ดังนี้ 

1.1 เกณฑ์การคัดเลือกนักเรียน รวมทั้งสิ้น 2 มิติ ได้แก่ มิติที่ 1: มิติด้านเกณฑ์การคัดเลือก
นักเรียนประเภทความสามารถพิเศษด้านดนตรีไทย มิติที่ 2: มิติด้านการคัดเลือกผู้บรรเลงในวงมโหรี
เครื่องเดี่ยว 

1.2 กระบวนการฝึกซ้อม รวมทั้งสิ้น 6 มิติ ได้แก่ มิติที่ 1: มิติด้านการวางแผนการฝึกซ้อม              
มิติที ่2: มิติด้านการจัดการด้านงบประมาณและอาคารสถานที่ มิติที ่3: มิติด้านการปรับวงมโหรีเครื่อง
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เดี่ยวทางด้านทฤษฎีและปฏิบัติ มิติที่ 4: มิติด้านการประเมินความพร้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว  มิติที่ 5: 
มิติด้านการปรับปรุง/พัฒนา เพ่ือเตรียมความพร้อมในการประกวด มิติที่ 6: มิติด้านการจัดการในวัน
ประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” 
 
1.1 เกณฑ์การคัดเลือกนักเรียน โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร  

มิติที่ 1: มิติด้านเกณฑ์การคัดเลือกนักเรียนประเภทความสามารถพิเศษด้านดนตรีไทย 
พบว่า ใช้การพิจารณาจากเกียรติบัตรที่ผ่านการแสดงหรือการแข่งขันระดับเขตขึ้นไป และแฟ้มสะสม
ผลงานของนักเรียน โดยนักเรียนสามารถเตรียมเครื่องดนตรีมาใช้ท าการสอบเองได้ แต่ทางโรงเรียน
จะเตรียมเครื่องดนตรีส ารองส าหรับนักเรียนในการสอบ เช่น ระนาด ฆ้องวง เครื่องสาย กลองไทย
ประเภทต่างๆ  

กระบวนการสอบ แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ส่วนที่หนึ่ง คือ การบรรเลงเพลงบังคับ ส่วนที่สอง คือ 
การบรรเลงเพลงอิสระตามความถนัด และส่วนที่สาม คือ การทดสอบโสตประสาทและการสัมภาษณ์
ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับดนตรีไทย และมีการเปิดโอกาสให้นักเรียนลองปฏิบัติเครื่องดนตรีชิ้นอ่ืนในการ
สอบ โดยประชากร ศรีสาคร (2559) ซึ่งเป็นอาจารย์ผู้ควบคุมวง และเป็นกรรมการในการสอบครั้งนั้น 
ได้ให้ทรรศนะเกี่ยวกับกระบวนการสอบว่า 
 

“หากนักเรียนผ่านการทดสอบทั้ง 3 ส่วนนั้น หมายความว่า นักเรียนผู้นั้นมี
คุณสมบัติในการเป็นนักดนตรี สามารถพัฒนาทักษะทางดนตรีในขั้นที่สูงขึ้นต่อไปได้ 
อีกทั้งยังช่วยลดระยะเวลาในสร้างนักเรียนให้พร้อมส าหรับขึ้นประกวดไปได้ระดับ
หนึ่ง” (ประชากร ศรีสาคร, สัมภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2559) 

 
เพลงบังคับที่ใช้ในการสอบคัดเลือกดนตรีไทย และขับร้องเพลงไทยเดิม คือ เพลงเขมรไทร

โยค สามชั้น ส าหรับเพลงบังคับที่ใช้ในการสอบเครื่องหนังประกอบจังหวะ คือ เพลงหน้าทับพ้ืนฐาน 
และท าการทดสอบทักษะการตีเครื่องหนังทุกชนิด  

เกณฑ์การคัดเลือกนักเรียนประเภทความสามารถพิเศษด้านดนตรีไทยนั้น ได้มีการจัดตั้ง
คณะกรรมการที่มีความเชี่ยวชาญทางด้านดนตรีไทยโดยตรง และท าการประชุมกันในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะ เพ่ือน าเสนอฝ่ายวิชาการของโรงเรียนให้ผู้บริหารโรงเรียนตรวจสอบ แต่ละปีจะระบุ
จ านวนที่รับนักเรียน หากนักเรียนมีความสามารถไม่ถึงเกณฑ์ก็ไม่รับ แม้ว่าจะมีนักเรียนมาสมัครก็ตาม 
โดยผู้บริหารได้มีการดูแลติดตามตั้งแต่การก าหนดเกณฑ์การคัดเลือก ตลอดจนดูแลให้การคัดเลือก
เป็นไปอย่างยุติธรรม เพ่ือเป็นการเพ่ิมโอกาสให้นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษมีช่องทางในการศึกษา
ต่อ และได้ท าประโยชน์และชื่อเสียงให้กับโรงเรียนต่อไป  
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นอกจากนี้กรรมการทีท่ าการคัดเลือกยังเป็นผู้ที่มีความเชี่ยวชาญครอบคลุมทั้งเครื่องตี เครื่อง
เป่า เครื่องดีด และเครื่องสี ได้ท าการคัดเลือกนักเรียนที่มีความสามารถจริง มีทักษะพ้ืนฐานทางด้าน
ดนตรีไทย สามารถน าไปฝึกฝนเพ่ิมเติมต่อยอดในอนาคตได้ทั้งเครื่องดนตรีกลุ่มปี่พาทย์ และกลุ่ม
เครื่องสาย เมื่อนักเรียนผ่านการคัดเลือกเข้ามาแล้วจะเรียนรวมกับนักเรียนห้องเรียนปกติ แต่เมื่อถึง
เวลาซ้อมก็จะแยกไปซ้อมช่วงเช้า กลางวัน และหลังเลิกเรียน หรือเข้าค่ายฝึกซ้อมเมื่อใกล้ถึงการ
ประกวด 
 เกณฑ์การคัดเลือกนักเรียนประเภทความสามารถพิเศษด้านดนตรีไทยตั้งแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน ยังมีข้อจ ากัดอยู่บ้างคือ จ านวนโควตาดนตรีไทยจะรับเฉพาะนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา              
ปีที่ 1 เท่านั้น และรับเป็นจ านวนน้อยมาก โดยกาญจนา เตชะวณิชย์ (2559) ซึ่งเป็นผู้บริหารระดับ
หมวดวิชาได้ให้ทรรศนะเกี่ยวกับข้อจ ากัดของเกณฑ์การคัดเลือกนักเรียนประเภทความสามารถพิเศษ
ด้านดนตรีไทย โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ว่า 
 

 “เกณฑ์การคัดเลือกนักเรียนประเภทความสามารถพิเศษด้านดนตรีไทย 
จ านวนรับเฉลี่ยแล้วประมาณ 3-4 คน โดยมีการเวียนโควต้าการรับนักเรียนภายใน
กลุ่มสาระ คือ ทัศนศิลป์ ดนตรีไทย และดนตรีสากล อย่างละ 1 ปี กล่าวคือ บางปี
รับนักเรียนทัศนศิลป์อย่างเดียว บางปีรับนักเรียนดนตรีสากลอย่างเดียว และบางปี
รับนักเรียนดนตรีไทยอย่างเดียว ท าให้บางปีไม่มีนักเรียนโควต้าดนตรีไทย จึงเกิด
อุปสรรคคือ จ านวนนักเรียนไม่ เพียงพอต่อการประสมวงมโหรี เครื่องเดี่ยว” 
(กาญจนา เตชะวณิชย์, สัมภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2559) 

 
 จากมิติด้านเกณฑ์การคัดเลือกนักเรียนประเภทความสามารถพิเศษด้านดนตรีไทย สรุปได้ว่า 
เกณฑ์การคัดเลือกนักเรียนประเภทความสามารถพิเศษด้านดนตรีไทยของโรงเรียนสวนกุหลาบ
วิทยาลัย กรุงเทพมหานคร มีความยุติธรรม มีกระบวนการคัดเลือกนักเรียนหลายขั้นตอน และมีความ
สอดคล้องกับการน าไปใช้จริง ประกอบด้วย การพิจารณาจากแฟ้มสะสมผลงาน การพิจารณาทักษะ
การปฏิบัติเพลงบังคับ และเพลงอิสระตามความถนัด การพิจารณาทักษะทางโสตประสาท การ
พิจารณาความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับดนตรีไทย และการพิจารณาทักษะการบรรเลงเครื่องดนตรีที่
นอกเหนือจากเครื่องมือหลัก ท าให้ได้มาซึ่งนักเรียนที่มีคุณภาพ สามารถท าประโยชน์และชื่อเสียง
ให้กับโรงเรียนได้จริง แต่รับนักเรียนในจ านวนที่น้อย นักเรียนผู้บรรเลงไม่เพียงพอในการประสมวง
ประกวด ซึ่งการที่โรงเรียนจะส่งวงเข้าประกวดได้นั้น ต้องใช้เวลาในการสร้างนักเรียน 2-3 ปี จึงจะ
ครบเป็นวงได้ นักเรียนบางส่วนที่เข้ามาได้แล้วนั้น มีทักษะฝีมือที่ติดตัวมาดีในระดับหนึ่ง แต่ยังไม่ถึง
เกณฑ์มาตรฐานที่จะเข้าประกวดได้ ดังนั้น ผู้ปรับวงจึงต้องสร้างวิธีบริหารจัดการให้ทักษะ และ
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ศักยภาพของนักเรียนสูงขึ้นอย่างเท่าเทียมกัน เนื่องจากผู้ปรับวงเป็นเพียงผู้รับกระบวนการที่โรงเรียน
ตั้งต้นเชิงนโยบายมาแล้ว จึงจ าเป็นต้องยืมนักเรียนผู้บรรเลงจากหน่วยการศึกษาอ่ืนเพ่ือเข้าร่วมการ
ประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” 

 

 
 

ภาพที่ 4.1 ตัวอย่างเกณฑ์การคัดเลือกนักเรียนประเภทความสามารถพิเศษ 
โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร 

 
 มิติที่ 2: มิติด้านการคัดเลือกผู้บรรเลงในวงมโหรีเครื่องเดี่ยว พบว่า โรงเรียนสวนกุหลาบ
วิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ใช้การพิจารณาจากทักษะพ้ืนฐานเครื่องมือหลักที่นักเรียนสอบเข้ามาได้ 
ความถนัดของนักเรียน ความสามารถในการบรรเลงเครื่องดนตรี หน่วยก้านหรือสรีระทางร่างกายของ
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นักเรียน เช่น ขีดจ ากัดช่วงเสียงของผู้ขับร้อง ความแข็งแรงของกล้ามเนื้อมือ  หรือกล้ามเนื้อแขน ให้มี
ความเหมาะสมกับลักษณะเฉพาะของเครื่องดนตรีและเพลงนั้นๆ นอกจากนี้ยังพิจารณาช่วงอายุของ
นักเรียน เนื่องจากอายุอาจมีผลในการแสดงออกเชิงอารมณ์ ลีลา ผ่านการบรรเลงเครื่องดนตรีได้ 
(ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์, 2559) กล่าวคือ  นักเรียนอายุน้อยนั้นสามารถปฏิบัติทักษะได้ แต่อารมณ์
เพลงยังไปไม่ถึง ท าให้การบรรเลงยังไม่ตรงตามจุดมุ่งหมายของเพลง หรือขาดอรรถรสในการบรรเลง 
เป็นต้น หากนักเรียนผู้บรรเลงไม่พอในการประสมวง ก็จ าเป็นต้องสร้างนักเรียนขึ้นมาใหม่ให้ครบวง ผู้
ปรับวงมีการเตรียมนักเรียนผู้บรรเลงส ารองจากนักเรียนในชุมนุมดนตรีไทยของโรงเรียน หรือยืม
นักเรียนผู้บรรเลงที่มีฝีมือพร้อมสรรพมาจากหน่วยการศึกษาต่างๆ เพ่ือเข้าร่วมการประกวด ซึ่งกติกา
ข้อตกลงร่วมกันในการประกวดวงมโหรีเครื่องเดี่ยวได้กล่าวถึงคุณสมบัติของผู้เข้าประกวดรายการ
“ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ไว้ว่า เป็นนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษา หรือเทียบเท่า อยู่โรงเรียน
เดียวกัน หรือต่างโรงเรียนได้ ในสังกัดโรงเรียนรัฐบาล โรงเรียนเอกชน โรงเรียนสายสามัญ  หรือ
โรงเรียนสายอาชีพ โดยส่งวงมโหรีเครื่องเดี่ยวในนามโรงเรียน กลุ่ม หรือชมรม แต่นักเรียนต้องสังกัด
วงเพียงวงเดียว ดังนั้น ผู้ปรับวงจึงเชิญนักเรียนจากวิทยาลัยนาฏศิลป์ กรุงเทพมหานคร มาร่วม
บรรเลงด้วย เพ่ือเป็นการเพ่ิมโอกาสให้นักเรียนได้บรรเลงกันอย่างครบวงมากขึ้น โดยมีหลักในการ
พิจารณา คือ เตรียมนักเรียนผู้บรรเลงส ารองในเครื่องมือที่มีความส าคัญที่สุด และพัฒนานักเรียนให้มี
ทักษะใกล้เคียงกันให้มากที่สุด  

ด้านนักเรียนส่วนใหญ่ในวงมโหรีเครื่องเดี่ยวได้กล่าวว่าตนเองมีความเหมาะสมกับเครื่อง
ดนตรีไทยที่ได้รับมอบหมายให้บรรเลงในวง เนื่องจากเป็นเครื่องดนตรีที่ตนเองมีความช านาญ มี
พ้ืนฐานในการบรรเลงมาก่อน ท าให้สามารถบรรเลงได้ดี และได้รับการฝึกฝนทักษะการปฏิบัติเครื่อง
ดนตรีจากครูผู้เชี่ยวชาญ ส าหรับนักเรียนที่มีความรู้สึกไม่เหมาะสมกับเครื่องดนตรี ในวงมโหรีเครื่อง
เดี่ยว ผู้ปรับวงจะท าการแก้ปัญหาโดยการหาสิ่งที่เหมาะสมกับผู้บรรเลงให้มากที่สุด พร้อมทั้งพัฒนา
ความสามารถของนักเรียนในวงให้เกิดความเท่าเทียมกัน ท าการฝึกซ้อมโดยค่อยๆปรับแก้ไขทีละจุด 
ให้ก าลังใจนักเรียนในการฝึกซ้อม เปิดเพลงให้นักเรียนเข้าใจการบรรเลงวงมโหรี ท าให้นักเรียนเกิด
การซึมซับส านวนกลอน หรือวิธีการบรรเลงของเครื่องดนตรีชิ้นนั้นๆ นักเรียนบางคนรู้สึกเหมือนการ
เริ่มต้นใหม่ เนื่องจากต้องปรับเปลี่ยนความเข้าใจเกี่ยวกับทางเพลง และรสมือในการบรรเลง แต่
นักเรียนทุกคนก็ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี จากนั้นนักเรียนได้ท าการฝึกซ้อมเฉพาะเครื่องมือที่ตนเอง
ได้รับมอบหมาย เพ่ือให้เกิดความคุ้นเคย และช านาญมากที่สุด ให้ได้คุณภาพเสียงที่ดีที่สุด เพ่ือให้มี
ความเหมาะสมกับบทเพลงและท านองเพลงนั้นๆ อีกทั้งช่วงเวลาดังกล่าว เป็นช่วงเวลาการเตรียม
ตัวการประกวด นักเรียนจึงจดจ่อกับเครื่องมือเอกของตนเอง แต่ถ้าช่วงเวลาพักก็มีการบรรเลงเครื่อง
ดนตรีชิ้นอื่นนอกเหนือจากเวลาการฝึกซ้อม 
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สิ่งที่ด าเนินการไปได้ดีในการคัดเลือกผู้บรรเลงในวงมโหรีเครื่องเดี่ยว คือ ผู้บริหารระดับ
หมวดวิชา อาจารย์ผู้ควบคุมวง และผู้ปรับวงของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย และผู้อ านวยการของ
วิทยาลัยนาฏศิลป์ กรุงเทพมหานคร ให้การสนับสนุนเป็นอย่างดี ผู้ปรับวงมีความเข้าใจความสามารถ
ของนักเรียน โดยคัดเลือกนักเรียนผู้บรรเลงในวงมโหรีเครื่องเดี่ยวได้อย่างเหมาะสมกับความสามารถ 
และบุคลิกภาพของนักเรียน อีกท้ังนักเรียนผู้บรรเลงและผู้ปกครองให้ความสนใจ และให้ความร่วมมือ
เป็นอย่างด ี 
 จากมิติด้านการคัดเลือกผู้บรรเลงในวงมโหรีเครื่องเดี่ยว สรุปไดว้่า การคัดเลือกผู้บรรเลงในวง
มโหรีเครื่องเดี่ยวของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานครนั้น พิจารณาจากทักษะพ้ืนฐาน
เครื่องมือหลัก ความถนัด ความสามารถ สรีระทางร่างกาย และช่วงอายุของนักเรียน แล้วพัฒนา
ศักยภาพของนักเรียนผู้บรรเลงให้เท่าเทียมกัน เพ่ือเป้าประสงค์ส าคัญ คือ ภาพรวมของวงที่มีความ
กลมกลืน และมีประสิทธิภาพ 
 จากการศึกษาเกณฑ์การคัดเลือกนักเรียน ท าให้ได้ข้อค้นพบสรุปได้ดังตารางต่อไปนี้ 
 

ตารางที่ 4.1 ข้อค้นพบจากการศึกษาเกณฑ์การคัดเลือกนักเรียน 
โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร 

 

เกณฑ์การคัดเลือกนักเรียน ข้อค้นพบ 
มิติที่ 1: มิติด้านเกณฑ์การคัดเลือกนักเรียน
ประเภทความสามารถพิเศษด้านดนตรีไทย 

- พิจารณาจากเกียรติบัตร และแฟ้มสะสม
ผลงาน 
- กระบวนการสอบ แบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ 
การทดสอบเพลงบังคับ การบรรเลงเพลง
อิสระ และการทดสอบโสตประสาทและการ
สัมภาษณ์ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับดนตรีไทย 
- กรรมการมีความเชี่ยวชาญครอบคลุมเครื่อง
ตี เป่า ดีด สี  
- ข้อจ ากัด คือ รับเฉพาะนักเรียนระดับชั้น ม.
1 เท่านั้น 
- เกณฑ์มีความยุติธรรม สอดคล้องกับการ
น าไปใช้จริง  
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เกณฑ์การคัดเลือกนักเรียน ข้อค้นพบ 

มิติที่ 2: มิติด้านการคัดเลือกผู้บรรเลงในวง 
มโหรีเครื่องเดี่ยว 

- พิจารณาจากทักษะพื้นฐานเครื่องมือหลักที่
นักเรียนสอบเข้า 
- พิจารณาจากความถนัดและความสามารถ 
- พิจารณาจากหน่วยก้านหรือสรีระทาง
ร่างกาย 
- พิจารณาจากช่วงอายุ 
- เตรียมผู้บรรเลงส ารอง และยืมนักเรียนจาก
สถาบันอื่น 
- พัฒนาศักยภาพของนักเรียนผู้บรรเลงให้เท่า
เทียมกัน 
- ผู้บริหารระดับหมวดวิชา อาจารย์ผู้ควบคุม
วง ผู้ปรับวงของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 
และผู้อ านวยการของวิทยาลัยนาฏศิลป์ 
กรุงเทพมหานคร ให้การสนับสนุนเป็นอย่างดี 

 
1.2 กระบวนการฝึกซ้อม โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร  

มิติที่ 1: มิติด้านการวางแผนการฝึกซ้อม พบว่า การจัดสรรเวลาในการฝึกซ้อมวงมโหรี
เครื่องเดี่ยวของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร จะเริ่มฝึกซ้อมตั้งแต่เดือนสิงหาคมถึง
เดือนธันวาคม (ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์, 2559) ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

 
วันจันทร์ถึงวันพฤหัสบดี   16:00 - 18:00 น. 
วันศุกร์     16:00 - 22:00 น. (นอนค้างที่โรงเรียน) 
วันเสาร์ถึงวันอาทิตยห์รือวันหยุดราชการ มีตารางการฝึกซ้อม ดังนี้ 
05:00 - 06:00 น.   ตื่นนอน ไล่เสียงเครื่องดนตรี 
06:00 - 07:00 น.   ออกก าลังกาย 
07:00 - 08:00 น.   รับประทานอาหารเช้า 
08:00 - 09:00 น.   อาบน้ า 
09:00 - 11:30 น.   ซ้อมแยกแต่ละเครื่องมือ 
11:30 - 12:00 น.   พักผ่อน 
12:00 - 13:00 น.   รับประทานอาหารกลางวัน 
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13:00 - 16:00 น.   ซ้อมรวมวง 
16:00 - 17:00 น.   ออกก าลังกาย 
17:00 - 18:00 น.   อาบน้ า 
18:00 - 19:00 น.   รับประทานอาหารเย็น 
19:00 - 22:00 น.   ซ้อมรวมวงและทบทวน 
22:00 น.     สวดมนต์ นั่งสมาธิ เข้านอน 
 
โดยมีข้อตกลงว่า ใครมาก่อนให้ซ้อมรอก่อน หากมีความจ าเป็นต้องซ้อมในเวลาเรียน 

นักเรียนผู้บรรเลงก็จะแจ้งอาจารย์ประจ ารายวิชาก่อนล่วงหน้า และแจ้งเพื่อนนักเรียนให้ช่วยตามงาน 
บุคลากรทีช่่วยด าเนินการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว ได้แก่  อาจารย์ประจ าผู้ควบคุมวง และผู้ปรับวง 
ช่วยกันด าเนินการในด้านต่างๆ เช่น ตารางเข้าค่ายการฝึกซ้อม การประสานงานกับโรงเรียน ผู้บริหาร
ระดับหมวดวิชา ผู้สนับสนุน และผู้ปกครองในด้านงบประมาณ สวัสดิการอาหาร อุปกรณ์เครื่องดนตรี
ไทย เป็นต้น ตลอดจนมีทีมศิษย์เก่าสับเปลี่ยนหมุนเวียนกันเข้ามาช่วยดูแล และมีผู้บริหารระดับหมวด
วิชาคอยให้ค าปรึกษา ทางด้านนักเรียนผู้บรรเลงนั้น ต่างคนก็ต่างรู้หน้าที่ของตนเอง มีการช่วยกัน
เตือนเรื่องนัดเวลา มีการปรึกษาเวลาในการฝึกซ้อมที่เหมาะสมที่สุดส าหรับทุกคนในวง แล้วจัดตาราง
ซ้อมในเวลา และการนัดซ้อมนอกรอบ การช่วยกันเตรียมอาหาร การรักษาความสะอาด และการ
ร่วมกันก าหนดกฎระเบียบภายในวง 

สิ่งที่ทุกฝ่ายคาดหวังว่าอยากให้เกิดในด้านการวางแผนการฝึกซ้อม คือ การฝึกซ้อมด าเนินไป
ตามเป้าหมายที่วางไว้ทุกประการ ได้รับความร่วมมือจากทุกฝ่าย ได้รับงบประมาณในการสนับสนุน
เพ่ือส่งผลต่อการวางแผนการฝึกซ้อมให้มีประสิทธิภาพ มีปริมาณการฝึกซ้อมที่เหมาะสม และประสบ
ความส าเร็จตามก าหนดการที่วางไว้ นักเรียนมาฝึกซ้อมกันอย่างพร้อมเพรียง โดยทุกคนมีความ
แม่นย าในเพลงที่บรรเลงอย่างน้อย 1 สัปดาห์ ก่อนการประกวด ในคุณภาพเสียงที่ดี และทักษะดนตรี
ที่ได้รับการพัฒนา 

สภาพที่เกิดขึ้นจริงในด้านการวางแผนการฝึกซ้อมนั้นมีปัญหาเกิดขึ้นบ้าง คือ นักเรียนผู้
บรรเลงอยู่ต่างระดับชั้น และต่างโรงเรียน ท าให้มีเวลาว่างในการฝึกซ้อมที่แตกต่างกัน เมื่อเวลา
ฝึกซ้อมรวมวงจึงเกิดปัญหานักเรียนผู้บรรเลงไม่ครบวง เนื่องจากติดธุระ ติดเรียนพิเศษ ติดเรียนซ่อม
เสริม ความเหนื่อยล้า ร่างกายไม่พร้อม เจ็บป่วย มาไม่พร้อมกัน อาจท าให้ต้องซ้อมน้อยลง จึงไม่
สามารถฝึกซ้อมได้ตามแผนที่คาดไว้ โดยประชากร ศรีสาคร (2559) ซึ่งเป็นอาจารย์ผู้ควบคุมวง ได้ให้
ทรรศนะเกี่ยวกับวิธีแก้ไขปัญหานักเรียนผู้บรรเลงไม่ครบวงว่า 
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“ให้ฝึกซ้อมนักเรียนเท่าที่มีก่อน มีการแบ่งกลุ่มกันฝึกซ้อม มีการให้นักเรียน
มาซ้อมเร็ว และออกก่อนเวลา มีการให้นักเรียนสลับตารางเรียนพิเศษ หรือบางครั้ง
จ าเป็นต้องขอเวลาเรียน ก็ท าหนังสือขออนุญาตลาต่ออาจารย์ในรายวิชานั้นๆ 

ส าหรับผู้ที่มีปัญหาทางด้านสุขภาพนั้นก็ให้พักผ่อนอย่างเต็มที่ และกลับมาซ้อมใหม่ 
จากนั้นเน้นการฝึกซ้อมที่วันศุกร์ถึงวันอาทิตย์ ซึ่งเป็นช่วงที่มีการเข้าค่ายฝึกซ้อมกัน
ตั้งแต่ช่วงเช้า” (ประชากร ศรีสาคร, สัมภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2559) 

  

สิ่งที่ด าเนินการไปได้ดีในการวางแผนการฝึกซ้อม คือ การฝึกซ้อมด าเนินไปอย่างเป็นระบบ มี
การฝึกฝนเป็นขั้นตอน มีเวลาในการฝึกซ้อมจากกิจกรรมการเข้าค่ายฝึกซ้อม มีการแลกเปลี่ยนความรู้
ซึ่งกันและกันในค่ายจึงท าให้นักเรียนสนิทกัน ส่งผลให้การฝึกซ้อมเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ เพราะ
เมื่อนักเรียนได้คลุกคลีกัน ท าให้เกิดความสัมพันธ์อันดีระหว่างเพ่ือนในวง ส่งผลให้เกิดการเรียนรู้ไป
ด้วยกัน เกิดความเข้าใจตรงกัน และได้มีการฝึกซ้อมซ้ าๆ ท าให้ผู้ปรับวงสามารถแก้ไขข้อบกพร่องไปที
ละจุดจนเกิดความถูกต้อง ท าให้นักเรียนผู้บรรเลงเกิดความแม่นย าในบทเพลง อีกท้ังการยืมนักเรียนผู้
บรรเลงบางส่วนจากวิทยาลัยนาฏศิลป์ กรุงเทพมหานคร เป็นไปด้วยความราบรื่น นักเรียนผู้บรรเลง
ทุกคนมีความสมัครใจในการร่วมมือกันฝึกซ้อม โดยสกา ไกรแก้ว (2559) ซึ่งเป็นนักเรียนผู้บรรเลงวง
มโหรีเครื่องเดี่ยว ได้ให้ทรรศนะเกี่ยวกับการวางแผนการฝึกซ้อมว่า 
 

“ผู้ปรับวงมีเทคนิคการสร้างแรงบันดาลใจให้นักเรียนพยายามพัฒนาทักษะ
การบรรเลงของตนเองตามตารางการฝึกซ้อมที่ก าหนด  มีการประชุมกันทุกสัปดาห์
เกี่ยวกับเวลาที่นักเรียนทุกคนสะดวกซ้อมครั้งต่อไป มีการยอมรับความคิดเห็นของ
ทุกฝ่าย โดยหาจุดลงตัวที่ทุกคนสะดวก เนื่องจากเป็นการประกวดรวมวง โดยใช้
วิธีด าเนินการอย่างประนีประนอมให้มากที่สุด นักเรียนบางคนไม่ว่าง แต่ก็มีการ
เสียสละเพ่ือมาฝึกซ้อม เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม นอกจากนี้ยังได้รับการสนับสนุน 
ตลอดจนค าแนะน าจากผู้บริหารระดับหมวดวิชาอีกด้วย” (สกา ไกรแก้ว, สัมภาษณ์, 
20 พฤษภาคม 2559) 
  

 จากมิติด้านการวางแผนการฝึกซ้อม สรุปได้ว่าโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัยกรุงเทพมหานคร 

มีระยะเวลาการฝึกซ้อมประมาณ 5 เดือน โดยฝึกซ้อมวันจันทร์ถึงวันพฤหัสบดี ตั้งแต่เวลา 16:00-
18:00 น. วันศุกร์ ตั้งแต่เวลา 16:00 - 22:00 น. (นอนค้างที่โรงเรียน) วันเสาร์ถึงวันอาทิตย์หรือ
วันหยุดราชการได้ท าการเข้าค่ายฝึกซ้อม โดยมีกิจกรรมตั้งแต่เวลา 05:00 - 22:00 น. ซึ่งเป็นปริมาณ
การฝึกซ้อมที่มีความยาวนาน ส่งผลให้ทักษะการบรรเลงรวมวงมีประสิทธิภาพ เนื่องจากนักเรียนผู้
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บรรเลงมีเวลาในการฝึกฝนต่อเนื่องท าให้เกิดความแม่นย า อีกทั้งยังได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้และฝึกซ้อม
ร่วมกัน ได้ใช้ชีวิตร่วมกันท าให้สนิทกันมากขึ้น ด้านผู้สอนมีการประสานงานที่ดีกับทางโรงเรียน  และ
นักเรียนรู้หน้าที่ของตนเอง ท าให้การฝึกซ้อมด าเนินไปได้ดี 
 

มิติที่ 2: มิติด้านการจัดการด้านงบประมาณและอาคารสถานที่  พบว่า ในการเตรียมการ
ประกวดของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร มีการน าเสนอโครงการก่อนเป็นอันดับ
แรก โดยปานจันทร์ ปล้องทอง (2559) ซึ่งเป็นอาจารย์ผู้ควบคุมวง ได้อธิบายถึงการน าเสนอโครงการ
ว่า 

 
“ในโครงการจะระบุค่าใช้จ่ายว่ามีสิ่งใดบ้างโดยส ารวจจากสภาพจริง มีการ

ประมาณการด้านงบประมาณล่วงหน้า 1 ภาคการศึกษา ซึ่งอาจารย์ผู้ควบคุมวง 
ผู้บริหารระดับหมวดวิชา และผู้ปกครอง จะช่วยกันพิจารณาให้ละเอียดอย่างครบ
วงจร แล้วจึงจัดท าเป็นโครงการเพ่ือท าเรื่องเบิกงบประมาณของโรงเรียน เพ่ือ
สนับสนุนด้านผู้ปรับวง ด้านอาหาร ด้านการเดินทาง ด้านอาคารสถานที่ ด้านวัสดุ
อุปกรณ์และเครื่องดนตรีไทย  ตลอดจนสิ่งอ านวยความสะดวกทุกอย่าง หาก
งบประมาณขาดเหลือ ผู้ปกครองก็จะรวมตัวกันบริจาคเพ่ือสนับสนุนด้าน
งบประมาณและอาคารสถานที่ มีการซื้ออาหารมาเลี้ยงนักเรียนบ้าง” (ปานจันทร์ 
ปล้องทอง, สัมภาษณ์, 7 มิถุนายน 2559) 

 
งบประมาณที่ได้นั้นมาจากโรงเรียนอุดหนุน และเงินบริจาคจากสมาคมผู้ปกครองและครูฯ 

แบ่งเป็น  
 

ค่าตอบแทนวิทยากร    10,000 บาท 
ค่าอาหารในการฝึกซ้อม    20,000 บาท 
อ่ืนๆ (ค่าไหว้ครู ท าบุญเลี้ยงพระ)         2,000 บาท 
 

สภาพที่เกิดขึ้นจริงในด้านการจัดการด้านงบประมาณนั้นมีปัญหาเกิดขึ้นบ้าง คือ งบประมาณ
จากทางโรงเรียนไม่เพียงพอ จึงต้องขอสนับสนุนเพ่ิมจากแหล่งอ่ืนๆ โดยกาญจนา เตชะวณิชย์ (2559) 
ซึ่งเป็นผู้บริหารระดับหมวดวิชาได้ให้ทรรศนะเกี่ยวกับปัญหาการจัดการด้านงบประมาณว่า 
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 “ระยะเวลาในการเบิกงบประมาณคืนมีความล่าช้า ไม่ทันต่อความต้องการ 
อาจารย์ประจ าผู้ควบคุมวงจึงส ารองจ่ายงบประมาณส่วนตัวไปก่อน ซึ่งการเบิกจ่าย
งบประมาณทางราชการต้องมีใบเสร็จมาแสดง แล้วเบิกคืนภายหลังเสร็จสิ้นการ
ประกวด” (กาญจนา เตชะวณิชย์, สัมภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2559) 
 
ในด้านอาคารสถานที่ พบปัญหาเสียงเครื่องดนตรีดังเล็ดลอด เนื่องจากในช่วงเวลานั้น ห้อง

ดนตรีไทยยังไม่ได้เป็นห้องที่เก็บเสียง ดังนั้นเมื่อฝึกซ้อมในเวลาเรียน หรือในเวลากลางวันอาจรบกวน
สมาธิในการเรียนของชั้นเรียนอ่ืนๆ อีกทั้งในช่วงใกล้วันแข่งขัน ต้องมีการฝึกซ้อมในเวลาเรียน โดย
ห้องซ้อมเป็นห้องที่ใช้ในการเรียนการสอนด้วย จึงต้องย้ายคาบสอนไปใช้ในห้องเรียนอ่ืน ซึ่งมีวิธี
แก้ปัญหาโดยการเปลี่ยนเวลามาซ้อมตอนเช้า ตอนเย็น และตอนกลางคืนในช่วงเข้าค่ายการฝึกซ้อม 
โดยประชากร ศรีสาคร (2559) ซึ่งเป็นอาจารย์ผู้ควบคุมวง ได้อธิบายถึงปัญหาด้านอาคารสถานที่ว่า  

 
 “ในช่วงเวลานั้น บางครั้งไม่สามารถค้างคืนฝึกซ้อมที่โรงเรียนได้ เนื่องจาก 
ห้องดนตรีไทยอยู่ระหว่างการปรับปรุง และบางครั้งอาจารย์ประจ าผู้ควบคุมวงติด 
ธุระ ท าให้ไม่สามารถมาคุมการฝึกซ้อมได้ แต่นักเรียนและผู้ปกครองอยากฝึกซ้อมจึง
ได้ท าการติดต่อขออนุญาตทางวัดราชบุรณราชวรวิหาร (วัดเลียบ) เพ่ือขอใช้สถานที่
ในการฝึกซ้อมชั่วคราว จึงได้รับการอนุเคราะห์สถานที่เพ่ือใช้ในการฝึกซ้อมจากทาง
วัด” (ประชากร ศรีสาคร, สัมภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2559) 
 
ในปัจจุบันได้มีการจัดอาคารสถานที่ในการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวให้เอ้ือต่อการฝึกซ้อม

ของนักเรียนแล้ว โดยสถานที่ฝึกซ้อมเป็นห้องเก็บเสียง พร้อมด้วยอุปกรณ์เครื่องดนตรีที่มีคุณภาพ 
สามารถใช้เป็นห้องพักนอนได้ และมีห้องน้ าอยู่บริเวณใกล้เคียง โดยได้ท าการตกแต่งปรับปรุงห้อง
ดนตรีไทย ชั้น 2 อาคารปิยะมหาราชานุสรณ์ เนื้อที่ประมาณ 400 ตารางเมตร เป็นราคารวมทั้งสิ้น 
4,005,000 บาท ในปี พ.ศ. 2552 

 



 

 

56 

 
 

ภาพที่ 4.2 ผังห้องเรียนดนตรีไทย 
 

 
 

ภาพที่ 4.3 ระบบภาพ และ CCTV ห้องเรียนดนตรีไทย 
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ภาพที่ 4.4 ระบบมิกเซอร์ 
 

สิ่งที่ด าเนินการไปได้ดีในการจัดการด้านงบประมาณและอาคารสถานที่  คือ ผู้อ านวยการ 
และผู้บริหารในส่วนต่างๆ ให้การสนับสนุนอย่างเต็มที่ในทุกๆ ด้าน มีการเตรียมตัวในการวางแผนเพ่ือ
ท าโครงการเพ่ือของบประมาณ จัดเตรียมอาคารสถานที่ และมีการหาบุคลากรที่มีความเชี่ยวชาญทาง
มโหรีมาฝึกซ้อมนักเรียน โดยปี๊บ คงลายทอง (2559) ซึ่งเป็นคณะกรรมการ “ประลองเพลง                 
ประเลงมโหรี” ได้ให้ทรรศนะเกี่ยวกับการหาบุคลากรทางมโหรีว่า 
 

“ถ้าผู้อ านวยการเห็นความส าคัญ และทราบรายละเอียดของความเป็น
มโหรีว่าการที่จะพัฒนาวงหรือสามารถปรับวงได้นั้น ต้องใช้บุคลากรทั้งด้านปี่พาทย์ 
เครื่องสาย ขับร้อง และเครื่องหนัง ซึ่งถ้าผู้อ านวยการเห็นด้วย ก็จะท าให้คนที่
ท างานตรงนี้นี้มีก าลังใจที่จะพัฒนาวงให้ดีขึ้นต่อไป” (ปี๊บ คงลายทอง, สัมภาษณ์, 3 
พฤษภาคม 2559) 
 
นอกจากนี้สิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ (2559) ซึ่งเป็นคณะกรรมการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” 

ได้ให้ทรรศนะเกี่ยวกับการมีบุคลากรที่มีความเชี่ยวชาญหลากหลายเครื่องมือว่า 
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“โรงเรียนมัธยมที่ชนะเลิศโอกาสสูงๆ นั้น เนื่องจากโรงเรียนสามารถจ้าง
หรือขอให้ผู้ที่มีความช านิช านาญในเรื่องต่างๆ ไปช่วยกัน เช่น มีทั้งครูเครื่องเป่า มี
ทั้งครูเครื่องตี มีทั้งครูเครื่องหนัง มีทั้งครูซอ จะเข้ หรือนักร้อง ไปก ากับนักเรียนแต่
ละคน แต่บางโรงเรียนมีครูแค่คนสองคนแต่ท าทั้งวง ท าให้เกิดความได้ เปรียบ
เสียเปรียบ ดังนั้น วงที่มีก าลังสนับสนุนสูงจะได้เปรียบ” (สิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ, 
สัมภาษณ์, 20 พฤษภาคม 2559) 

 
จากมิติด้านการจัดการด้านงบประมาณและอาคารสถานที่  สรุปได้ว่า โรงเรียนสวนกุหลาบ

วิทยาลัย กรุงเทพมหานคร มีการจัดท าโครงการเพ่ือของบประมาณโดยส ารวจจากสภาพจริง ได้แก่ 
ด้านผู้ปรับวง ด้านอาหาร ด้านการเดินทาง ด้านอาคารสถานที่ ด้านวัสดุอุปกรณ์และเครื่องดนตรีไทย 
และอ่ืนๆ มีการประมาณการด้านงบประมาณล่วงหน้า 1 ภาคการศึกษา ตลอดจนสิ่งอ านวยความ
สะดวกทุกอย่าง หากงบประมาณขาดเหลือ ผู้ปกครองก็จะรวมตัวกันบริจาค ด้านห้องดนตรีไทยพบ
ปัญหาเสียงเครื่องดนตรีดังเล็ดลอด จึงปรับปรุงห้องดนตรีไทยที่ใช้ส าหรับการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่อง
เดี่ยว โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร เพ่ือการประกวดรายการ “ประลองเพลง 
ประเลงมโหรี” ในการใช้ฝึกซ้อมหรือเข้าค่ายฝึกซ้อม และการเก็บเครื่องดนตรีไทยอย่างเป็นสัดส่วน
เป็นที่เรียบร้อยแล้ว 

  
มิติที่ 3: มิติด้านการปรับวงมโหรีเครื่องเดี่ยวทางด้านทฤษฎีและปฏิบัติ พบว่า การปรับวง

มโหรีเครื่องเดี่ยวของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ในการประกวด “ประลองเพลง 
ประเลงมโหรี” ครั้งที่ 16-18 พ.ศ. 2544-2546 ได้แก่ เพลงจระเข้หางยาว สามชั้น เพลงแขกบรเทศ 
เถา และเพลงกล่อมนารี เถา ได้ใช้หลักการปรับวงด้านทฤษฎี และปฏิบัติ ซึ่งได้รับการถ่ายทอดองค์
ความรู้จากอาจารย์ประสิทธิ์ ถาวร (ศิลปินแห่งชาติ) ดังนี้ 

 
การแปลท านอง 

เครื่องดนตรีไทยแต่ละชนิดจะมีทางเพลงลักษณะจ าเพาะของตน เมื่อแปลทางออกมาแล้วผู้ที่
มีความรู้จะทราบได้ว่าทางนั้นเป็นทางของเครื่องมือนั้นๆ โดยแท้ มิได้หยิบยืมทางของเครื่องมืออ่ืนๆ 
มาแปลเป็นทางของตน ในการปรับวงให้มีความกลมกลืน นอกจากทุกเครื่องมือจะแปลทางของตนเอง
แล้ว ในบางวรรคตอนยังต้องมีการแปลทางให้ไปในทิศทางเดียวกันเป็นกลุ่มก้อน ซึ่งผู้ปรับวงต้อง
พิจารณาเลือกใช้ท านองหลักหรือทางฆ้องเป็นอันดับแรก โดยปานจันทร์ ปล้องทอง (2559) ซึ่งเป็น
อาจารย์ผู้ควบคุมวง ได้อธิบายถึงการแปลท านองว่า  
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“การแปลท านองนั้นแปลจากทางฆ้องเป็นหลักโดยให้ทางเพลงของเครื่อง
น าไปด้วยกัน ได้แก่ ระนาดเอกมโหรี ซอด้วง จะเข้ ตามด้วยเครื่องตาม ได้แก่ 
ระนาดทุ้มมโหรี ซออู้ ตามด้วยทางเพลงของซอสามสาย และขลุ่ยเพียงออ บรรเลง
โหยบ้าง เก็บบ้าง แม้ว่าแต่ละเครื่องมือจะมีเอกลักษณ์ของตนเอง แต่ท านองทั้งหมด
ต้องมีความกลมกลืนกัน” (ปานจันทร์ ปล้องทอง, สัมภาษณ์, 7 มิถุนายน 2559) 

 
จุดมุ่งหมายหลักในการบรรเลงมโหรี คือ เพ่ือการขับกล่อม ดั งนั้น ทางเพลงของแต่ละ

เครื่องมือต้องมีความโดดเด่นเท่ากัน สามารถสอดคล้องกันอย่างกลมกลืน โดยสิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ 
(2559) ซึ่งเป็นกรรมการตัดสินรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ได้อธิบายถึงวิธีในการปรับวง
มโหรีให้เกิดความกลมกลืนด้านการแปลท านองว่า 

 
“การประกวด”ประลองเพลง ประเลงมโหรี” เป็นไปตามแนวพระราชด าริ

ของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ว่าทรงโปรดให้มีการฟ้ืนฟูวง
มโหรี เพลงที่จัดให้ประกวดเป็นเพลงที่บรรเลงเพราะๆ ดังนั้นผู้ปรับวงจึงควรคิดว่า
จะท าอย่างไรให้การบรรเลงเป็นไปด้วยความราบรื่น จังหวะสม่ าเสมอ อาจจะมีการ
ค่อยๆ เร่งความเร็วขึ้นได้นิดหน่อย ทางท่ีบรรเลงแต่ละเครื่องมือต้องมีความสัมพันธ์
กัน ไม่ใช่ระนาดไปทาง ซอด้วงไปทาง จะเข้ไปทาง ซึ่งผู้เล่นดนตรีไทยชอบเล่น            
by heart สบายๆ อะไรก็ได้ ซึ่งถ้าเราเป็นผู้ปรับวงแล้ว อะไรก็ได้ไม่ได้ ต้องปรับเลย
ว่าเพลงนี้ทางฆ้องเป็นอย่างนี้ เราจะท าทางระนาดเป็นอย่างไร ทางทุ้มเป็นอย่างไร 
บางทีมีครูหลายเครื่องดนตรี ท าให้ต่างคนต่างคิดทาง จึงต้องคิดว่าท าอย่างไรที่ผู้
ปรับวงจะผสมผสานทางต่างๆ แล้วเสียงที่ออกมาฟังแล้วไพเราะ กลมกลืน กลม
กล่อม ก าลังพอดี” (สิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ, สัมภาษณ์, 20 พฤษภาคม 2559)  

 
 ประชากร ศรีสาคร (2559) ซึ่งเป็นอาจารย์ผู้ควบคุมวง ได้อธิบายถึงการแปลท านองของ
ระนาดเอกมโหรีว่า 

 
“ลูกระนาดเอกมโหรีลูกยอด จะเท่ากับนิ้วก้อยของซอด้วง คือ เสียงลา 

ดังนั้นระนาดเอกมโหรีต้องพยายามแปลท านองให้เป็นไปตามท านองหลักด้วย และ
ให้เสียงออกไปในทางสูงๆ ให้กลมกลืนกับซอด้วง บางส่วนอาจมีลักษณะคล้ายกัน 
แต่ไม่เหมือนกันหมด” (สิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ, สัมภาษณ์, 20 พฤษภาคม 2559) 
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 ซึ่งสอดคล้องกับ สิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ (2559) ซึ่งเป็นกรรมการตัดสินรายการ “ประลองเพลง 
ประเลง มโหรี” ที่อธิบายว่า  
 

“กลอนระนาดเอกมโหรีกับซอด้วงมีความใกล้กันมาก เนื่องจากเป็นเครื่อง
น าเหมือนกัน อีกท้ังยังนั่งใกล้กัน กลอนจึงควรเกาะกัน เอ้ือซึ่งกันและกัน เพ่ือให้เกิด
ความกลมกลืน” (ประชากร ศรีสาคร, สัมภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2559) 

 
นอกจากนี้การแปลท านองของเพลงจระเข้หางยาว สามชั้น เพลงแขกบรเทศ เถา และเพลง

กล่อมนารี เถา ได้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน เช่น การด าเนินท านองไปในเสียงสูงเหมือนกัน หรือด าเนิน
ท านองในเสียงต่ าเหมือนกัน เช่น การแปลท านองระหว่างฆ้องมโหรี กับจะเข ้
 

ฆ้องมโหรี 

- ร - - ด ด - -  ร ร - - ฟ ฟ - ซ  - ล  - ล  - ล  - - ซ  ซ  - -  ฟ ฟ - ร 
- ร ฺ- ดฺ - - - ร ฺ - - - ฟฺ - - - ซฺ - ล - ด - ล - ซ - - - ฟฺ - - - ล 

 
จะเข้ 

ร ด ลด  ซลด ร  ซ ฟํร ฟํ ด ร ฟํซ  ฟํร ด ล ร ด ลซ ด ลซฟ ลซฟร 

 
โดยถ้าฆ้องมโหรีขึ้นสูง จะเขก้็จะแปลท านองขึ้นสูงตาม โดยประชากร ศรีสาคร (2559) ซึ่ง

เป็นอาจารย์ผู้ควบคุมวง ได้อธิบายถึงการแปลท านองว่า 
 

“การแปลท านองควรไปข้างหน้าพร้อมกัน ถอยก็พร้อมกัน แต่จะไปอย่างไร
ให้ไม่บรรเลงเหมือนกันทั้งวง เพราะเป็นเพลงทางพ้ืน หรือเพลงด าเนินท านอง ไม่ใช่
เพลงทางกรอ” (ประชากร ศรีสาคร, สัมภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2559) 

 
จากการวิเคราะห์การแปลท านองของเพลงจระเข้หางยาว สามชั้น เพลงแขกบรเทศ เถา และ 

เพลงกล่อมนารี เถา พบว่า มีการคงเอกลักษณ์ของความเป็นมโหรี มีความเรียบร้อย ไม่ฉีกออกจาก
ท านองหลักมากนัก เป็นการแปลท านองที่แต่ละเครื่องมีทางเพลงเป็นของตนเอง  แต่บรรเลงไป
ด้วยกันได้ มีการแปลท านองให้แต่ละเครื่องมือได้มีโอกาสแสดงเอกลักษณ์ของแต่ละเครื่องดนตรี
สอดแทรกขึ้นมาบ้าง มีการสอดแทรกเทคนิคการบรรเลงของแต่ละเครื่องมือได้อย่างพอดี เช่น การ
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สอดแทรกของเครื่องดนตรีระนาดทุ้มมโหรี และซออู้ ขณะที่เครื่องอ่ืนยืนพ้ืนและประคบเสียงให้เบา
ลง ในเรื่องการแปลท านองนั้น มีความเอ้ือซึ่งกันและกัน กล่าวคือ กลอนระนาดเอกมโหรีกับซอด้วงมี
ความคล้ายกัน โดยกลอนระนาดเอกมโหรีไม่เป็นกลอนของทางระนาดทั้งหมด แต่ค่อนข้างจะมีกลอน
ของซอด้วงผสมอยู่ด้วย คือ กลอนระนาดเน้นตีไปทางลูกยอด แต่ตีให้ทั่วผืน เพ่ือให้เข้ากับปรัชญาของ
วงมโหรี 
 
แนวในการบรรเลง 

ปรัชญาของวงมโหรี คือ วงที่บรรเลงเพ่ือการขับกล่อม ดังนั้น แนวในการบรรเลงของวงมโหรี
จะอยู่ในระดับปานกลาง เป็นแนวที่ไม่ช้า และไม่เร็วจนเกินไป โดยวงมโหรีเครื่องเดี่ยว โรงเรียนสวน
กุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ใช้หลักการที่เรียกว่า “ความเร็วแบบหางหนู” กับเพลงประเภท 
เพลงเถา โดยยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์ (2559) ซึ่งเป็นอาจารย์ผู้ปรับวง ได้อธิบายถึงแนวในการบรรเลง
ว่า 

 
“เริ่มต้นจากแนวเพลงปกติในท่อนแรก แล้วค่อยๆ เพ่ิมความเร็วทีละนิดใน

เที่ยวกลับที่มีการเปลี่ยนท านอง จากนั้นค่อยๆ เพ่ิมความเร็วขึ้นในลักษณะเดียวกัน
จนจบเพลง โดยมีหัวใจส าคัญว่า ผู้ฟังต้องไม่รู้สึกว่าเพลงเร็ว หรือกระชาก ซึ่งต้อง
ปรับแนวเพลงให้เหมาะสมกับประเภทเพลงอีกด้วย” (ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์ , 
สัมภาษณ์,  29 พฤษภาคม 2559) 

 
 แนวในการบรรเลงในช่วงที่มีการรับร้อง โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ใช้
หลักการที่เรียกว่า “เหิน” ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์ (2559) กล่าวคือ นักเรียนผู้บรรเลงต้องรักษา
ความเร็วในการบรรเลงรับร้องให้เสมอแนวร้อง จนกระทั่ง 4 ห้องสุดท้าย จึงขยับแนวเพ่ือไปสู่แนวใน
การบรรเลงของท่อนต่อไป เมื่อพ้นจากห้องที่ 4 ของบรรทัดแรกในท่อนต่อไปให้นักเรียนผู้บรรเลงคง
สภาพแนวในการบรรเลงจนจบท่อน และใช้วิธีการทอดลง โดยค่อยๆ ลดความเร็วลงเพ่ือส่งร้องท่อน
ต่อไป 

ประชากร ศรีสาคร (2559) ซึ่งเป็นอาจารย์ผู้ควบคุมวง ได้อธิบายถึงแนวในการบรรเลงของ
เพลงจระเข้หางยาว สามชั้นว่า 
 

“แนวเพลงจระเข้หางยาว มีทั้งหมด 3 ท่อน มีเที่ยวกลับ ประหนึ่งว่าเป็น  
6 ท่อน ซึ่งผู้ปรับวงท าแนวในการบรรเลง 6 ท่อนให้แนวไม่เท่ากันไม่ได้ เนื่องจาก
ท่อนเยอะ ยากเกินความสามารถของนักเรียน จึงใช้วิธีเที่ยวแรกเล่นแนวมโหรี 
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กล่าวคือ ตราบใดที่เครื่องดนตรีบรรเลงแล้วไม่รู้สึกอึดอัด รู้สึกสบาย พอเที่ยวกลับ
ขยับแนวขึ้นมานิดหนึ่ง จนรับร้องท่อน 6 ตั้งแนวนิ่งแล้วกลับต้น ในเที่ยวสุดท้ายจึง
ค่อยๆขยับแนวในการบรรเลงแบบไม่ให้รู้สึก และต้องไม่เร็วจนเกินไป” (ประชากร 
ศรีสาคร, สัมภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2559) 
 
เพลงแขกบรเทศ เถา แนวในการบรรเลงเป็นแนวที่มีความกลมกลืนกัน มีความเหมาะสมกับ

บทเพลง และมีความเร็วแบบหางหนู คือ มีการเพ่ิมความเร็วทีละนิดโดยผู้ฟังไม่รู้สึกว่าเพลงเร็ว หรือ
กระชาก  

เพลงกล่อมนารี เถา แนวในการบรรเลงมีความเร็วแบบหางหนูเช่นเดียวกัน แต่ในอัตรา
จังหวะสามชั้นท่อน 2 มีการบรรเลงที่ขยับแนวรวดเร็วและกระชับขึ้นอย่างชัดเจน แตกต่างจากอัตรา
จังหวะสามชั้นท่อน 1 เนื่องมาจากอัตราจังหวะสามชั้นท่อน 1 มีลักษณะท านองเป็นทางพ้ืน แนวที่ใช้
ในการบรรเลงจึงมีความเรียบร้อย แต่ลักษณะท านองในอัตราจังหวะสามชั้นท่อน 2 เป็นท านองเสภา
ประกอบไปด้วย ลูกขัด กับลูกเหลื่อม ท าให้แนวในการบรรเลงรวดเร็วขึ้นโดยอัตโนมัติ โดยประชากร 
ศรีสาคร (2559) ซึ่งเป็นอาจารย์ผู้ควบคุมวงได้อธิบายถึงแนวในการบรรเลงของเพลงกล่อมนารี เถาว่า 

 
“กล่อมนารี เป็นเพลงเถา แนวในการบรรเลงเรียวเป็นหางหนู มีเที่ยว

เปลี่ยนเป็นท านองเสภา คือ มีท านองแบบสารัตถะ หรือท านองห่างๆ ดังนั้นเที่ยว
กลับจึงต้องมีการขยับแนว” (ประชากร ศรีสาคร, สัมภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2559) 
ท านองแบบสารัตถะ หรือท านองห่าง เช่น  
 

- ล - ล - ท - ท - ด - ด - ซ - ซ - ล - ล - ท - ท - ด - ด - ร - ร 

- - - ล ฺ - - - ทฺ - - - ดฺ - - - ซฺ - - - ล ฺ - - - ทฺ - - - ดฺ - - - ร ฺ

 
ทั้งนี้แนวในการบรรเลงมีข้อดีตรงที่ว่าไม่ต้องถอนหรือเพ่ิมความเร็วในการส่งต่อท่อนต่อไป 

เนื่องจากรอยต่อระหว่างอัตราจังหวะมีความสนิทสนมกลมกลืนกัน หรือไปถึงแนวความเร็วในท่อน
ต่อไปได้อย่างพอด ี

ซึ่งแนวในการบรรเลงของเพลงจระเข้หางยาว สามชั้น เพลงแขกบรเทศ เถา และเพลงกล่อม
นารี เถา มีความกลมกลืนจากช้าไปเร็ว ไม่ช้าลง และไม่เร็วขึ้นจนรู้สึกกระชาก สอดคล้องกับสิริชัย
ชาญ ฟักจ ารูญ (2559) ซึ่งเป็นกรรมการตัดสินรายการ “ประลองเพลง ประเลง มโหรี” ทีไ่ด้อธิบายถึง
แนวในการบรรเลงว่า 
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“ผู้ปรับวงต้องพิจารณาว่าเพลงนี้มีกี่ท่อน แต่ละท่อนควรมีความช้าเร็ว
ประมาณสักเท่าไร โดยท่อน 1 ต้องช้ากว่า ท่อน 2 ซึ่งเป็นหลักการ และแนวต้องไม่
กระโดด” (สิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ, สัมภาษณ์, 20 พฤษภาคม 2559)  

 
จากการวิเคราะห์แนวในการบรรเลงของเพลงจระเข้หางยาว สามชั้น เพลงแขกบรเทศ เถา 

และเพลงกล่อมนารี เถา พบว่า เพลงจระเข้หางยาว สามชั้น 3 ท่อนในเที่ยวแรก บรรเลงแนวมโหรี 
ในเที่ยวกลับมีการขยับแนวในการบรรเลงให้เร็วขึ้นนิดหน่อย จนมาถึงการรับร้องท่อน 3 เที่ยวกลับ มี
การขยับแนวขึ้นอีกเพ่ือออกลูกหมด 
 
น้ าหนักเสียงเครื่องดนตรีและเสียงขับร้อง 

คุณภาพเสียงของเครื่องดนตรีทุกเครื่องในวงต้องเสมอกัน ความดัง ค่อย ของแต่ละเครื่องมือ
ต้องมีความกลมกลืนกัน นักร้องต้องพยายามร้องไม่เพ้ียน เมื่อใดก็ตามที่มีการร้อง ผู้บรรเลงทุกคนใน
วงจะต้องลดน้ าหนักเสียงเครื่องดนตรีที่บรรเลงลงครึ่งหนึ่ง โดยใช้วิธีการที่เรียกว่า การประคบเสียง 
และค่อยๆ เพ่ิมน้ าหนักเสียงจนถึงปกติภายใน 4 ห้องเพลง เมื่อหมดค าร้อง (ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์ , 
2559) นอกจากนี้ยังใช้เทคนิคที่เรียกว่า “บัวไว้ใย” กล่าวคือ เมื่อเด็ดก้านดอกบัวจะมีใยติดออกมา ซึ่ง
เราจะไม่กระชากออกมาทีเดียว เปรียบเสมือนการท าให้เสียงเครื่องดนตรีค่อยๆ เบาลง แต่ให้มีเยื่อใย
ของเสียงอยู่ ลากยาวจนหมดหน้าที่ของตนเองจนหายไป นอกจากนี้สิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ (2559) ซึ่ง
เป็นกรรมการตดัสินรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ยังให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับความกลมกลืน
ของน้ าหนักเสียงเครื่องดนตรีและเสียงขับร้องว่า 
 

“น้ าหนักจริงๆของทั้งวงควรท าให้เต็มที่ ไม่เบามือ ไม่แผ่ว หรือหนัก
จนเกินไป ซึ่งจะมีข้อหนึ่งที่ผู้ปรับวงต้องศึกษา คือ การประกวดไม่ได้ประกวดโดย
ธรรมชาติ ประกวดโดยใช้ไมโครโฟน หรือเครื่องเสียง จึงควรสังเกตเรื่องเครื่องเสียง 
ว่านั่งอย่างไร จ่อไมโครโฟนอย่างไร ให้เสียงที่ออกมาเกิดความพอดี ไม่ใช่ให้
ความส าคัญกับเครื่องดนตรีที่เก่งเพียงอย่างเดียว ต้องให้ได้ยินเสียงทุกเครื่องดนตรี
เท่าเทียมกัน” (สิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ, สัมภาษณ์, 20 พฤษภาคม 2559)  

 
 การประคบเสียงของวงมโหรีเครื่องเดี่ยว โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร นั้น 
เครื่องดนตรีกลุ่มปี่พาทย์ใช้การประคบมือ เครื่องสายใช้วิธีการประคบคันชัก และประคบไม้ดีดโดยไม่
ลงไม้ดีดลึก  ในส่วนของขลุ่ยเพียงออใช้วิธีหันออกจากไมโครโฟนนิดหนึ่ง เนื่องจากหากขลุ่ยเพียงออ
เป่าเสียงเบาจะท าให้เกิดการเพี้ยนต่ า (ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์, 2559) 
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นอกจากนี้ปี๊บ คงลายทอง (2559) ซึ่งเป็นกรรมการตัดสินรายการ “ประลองเพลง      ประเล
งมโหรี” ไดใ้ห้ทรรศนะเกี่ยวกับน้ าหนักเสียงเครื่องดนตรีและเสียงขับร้องว่า 

 
“การบรรเลงมโหรีเป็นการบรรเลงเพ่ือการฟัง หรือขับกล่อมเพ่ือให้เกิด

ความไพเราะ น้ าหนักเสียงเครื่องดนตรีและเสียงขับร้องจึงต้องกลมกลืนกัน ไม่ใช่ให้
โดดเด่นเพียงคนเดียว” (ปี๊บ คงลายทอง, สัมภาษณ์, 3 พฤษภาคม 2559) 

 
จากการวิเคราะห์น้ าหนักเสียงเครื่องดนตรีและเสียงขับร้องของเพลงจระเข้หางยาว สามชั้น 

เพลงแขกบรเทศ เถา และเพลงกล่อมนารี เถา พบว่า ทั้ง 3 เพลงมีความกลมกลืนกัน สามารถได้ยิน
ทุกเครื่องดนตรี มีการใช้เทคนิคเบาไปดัง หรือดังไปเบา ได้อย่างลงตัว เสียงที่ออกมามีความราบเรียบ 
ไม่กระชาก และเสียงเครื่องดนตรีไม่กลบเสียงผู้ขับร้อง โดย 
 
การสวม ส่ง รับร้อง 

ในการรับร้อง สามารถใช้เครื่องดนตรีบางชิ้นสวมเข้ามาก่อน เช่น ซอด้วง ขลุ่ย ระนาดเอก
มโหรี เป็นต้น หรืออาจใช้การรับร้องทั้งวง โดยผู้บรรเลงทุกคนในวงจะต้องลดน้ าหนักเสียงเครื่อง
ดนตรีที่บรรเลงลงครึ่งหนึ่ง โดยใช้วิธีการที่เรียกว่า การประคบเสียง และค่อยๆ เพ่ิมน้ าหนักเสียงจนถึง
ปกติภายใน 4 ห้องเพลง เมื่อหมดค าร้อง (ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์, 2559) รอยต่อของน้ าหนักเสียง
เครื่องดนตรีขณะที่มีการร้อง จนถึงเสียงปกติเม่ือหมดค าร้องต้องมีความกลมกลืนกัน  

ในการส่งร้องก็กระท าในลักษณะเดียวกัน กล่าวคือ เมื่อมีการร้อง ผู้บรรเลงทุกคนในวงจะต้อง
ลดน้ าหนักเสียงเครื่องดนตรีที่บรรเลงลงครึ่งหนึ่ง ค่อยๆ เบาลง แต่ให้มีเยื่อใยของเสียงอยู่ ลากยาวจน
หมดหน้าที่ของตนเองจนหายไป  

การรับร้อง ส่งร้อง ต้องดูว่าเพลงนั้นๆ ส่งกี่จังหวะ และดูเจตนารมณ์ของผู้แต่งเพลง ความ
กลมกลืนของน้ าหนักเสียงเครื่องดนตรีและเสียงขับร้อง เมื่อเล่นคลอไปกับเสียงร้องอย่าให้ เสียงเครื่อง
ดนตรีเดน่กว่า จุดส าคัญ คือ เมื่อมีการส่งร้อง หรือรับร้อง เสียงเครื่องดนตรีในวงต้องไม่กลบเสียงผู้ขับ
ร้อง  ลดเสียงลงครึ่งหนึ่ง แต่ไม่ถึงขนาดกระซิบ กล่าวคือ ท าให้เกิดความกลมกลืนในภาพรวม ระดับ
เสียงในการรับร้อง ส่งร้อง ต้องสนิท ในส่วนที่มีช่องว่าง สามารถให้บางเครื่องดนตรีแสดงศักยภาพได้ 
โดยมีการสอดแทรกการบรรเลงเข้ามาเพ่ือเป็นสีสัน หวานๆ แต่มีลีลา  

ปี๊บ คงลายทอง (2559) ซึ่งเป็นกรรมการตัดสินรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ไดใ้ห้
ทรรศนะเกี่ยวกับการส่งร้อง รับร้องว่า 
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“ผู้ขับร้องเหมือนหน้าด่านส าคัญ หากร้องเสียงดี รักษาแนว รักษาเสียง 
เครื่องดนตรีรับร้องตรงเสียง จะช่วยส่งเสริมวงให้ไพเราะเป็นอย่างยิ่ง ท าให้ภาพรวม
ออกมาดี หากคนร้องร้องไม่ดี แต่ขอให้รักษาแนว รักษาเสียง ให้กลมกลืนกับเครื่อง
ดนตรี และเครื่องดนตรีที่ส่งร้องอาจจะเป็นซอด้วง หรือระนาดเอกมโหรี เครื่องใด
เครื่องหนึ่ง ต้องส่งร้องให้สนิทสนม” (ปี๊บ คงลายทอง, สัมภาษณ์, 3 พฤษภาคม 
2559) 

 
เพลงจระเข้หางยาว สามชั้น เที่ยวแรกของท่อน 1 ถึงท่อน 3 ใช้การรับร้อง และส่งร้อง แบบ

พร้อมกันทั้งวงในลักษณะการบรรเลงลากยาวโน้ตแต่ละตัว เพ่ือให้กลมกลืนกับเสียงของผู้ขับร้อง  
ส่วนเที่ยวกลับท่อน 1 ใช้ระนาดเอกมโหรีส่งร้องเข้ามาเครื่องเดียว โดยใช้เทคนิคการรัวเสียง

เดียว ส่วนเที่ยวกลับท่อน 2 และท่อน 3 รับร้อง และส่งร้อง แบบพร้อมกันทั้งวงเหมือนเดิม ดังนี้ 
รับร้องท่อน 1 

- - - - - - - - - - - - - - - - - ซ  - ล  - ซ  - ม  - - - ร  - - - ด  
 
 ส่งร้องท่อน 2  

ซลทด  ทลทด  ทลร ด  ทลทด  รมซล - ด  - ร - ล ซ ม  - ร  - ด  

- - - - - - - ล - - - ซ - - - ฟ - - - - - - - - - - - - - - - - 

 
รับร้องท่อน 2 

- - - - - - - - - - - - - - - - - ฟ - ซ - ล - ด - ร  - ด  - ล - ซ 
 

ส่งร้องท่อน 3 

- - - ด - - - ร - - - ฟ - - - ซ - - - - - - - - - - - - - - - - 
 
รับร้องท่อน 3 

- - - - - - - - - - - - - - - - - ด  - ร  - ด  - ล - - - ซ - - - ฟ 

 
ส่งร้องเที่ยวกลับท่อน 1 

ด ร ม ฟํ ม ร ม ฟํ ม ร ซ ฟํ ม ร ม ฟํ ซลด ร  - ฟํ - ซ  - ด  - ล  - ซ  - ฟํ 

- - - ม  - - - ร  - - - ด  - - - ล - - - - - - - - - - - - - - - - 
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เพลงกล่อมนารี เถา และเพลงแขกบรเทศ เถา ใช้เทคนิคการรับร้อง และส่งร้องคล้ายกัน คือ 
ในอัตราจังหวะสามชั้น ท่อน 1 และท่อน 2 ใช้การสวมรับร้องแบบใช้เครื่องดนตรีชิ้นเดียวน าเข้ามา
ก่อน 4 ห้องเพลง ได้แก่ ระนาดเอกมโหรี จากนั้นจึงรับร้องพร้อมกันในห้องที่ 5 จนจบห้องที่ 8 ของ
บรรทัดแรกของเพลง โดยมีความสนิทสนมกลมกลืนไปกับวง มีการแบ่งสัดส่วนดีในการด าเนินท านอง
ไปพร้อมกับผู้ขับร้อง ไม่กลบเสียงผู้ขับร้อง เป็นเสียงบรรเลงที่เบาแบบมีคุณภาพ แล้วค่อยๆเร่งน้ าหนัก
เสียงที่โน้ตตัวสุดท้ายของห้องที่ 8 จนถึงปกติ และสามารถรักษาแนวในการบรรเลงได้เป็นอย่างดี คือ 
แนวไม่ช้าลง 

 
รับร้องสามชั้นท่อน 1 เพลงกล่อมนารี เถา (ระนาดเอกมโหรี น าเข้ามาก่อน 4 ห้องเพลง) 

- ม ร ท - ล - ซ - - - ล - - - ท - ร  - ม  - ร  - ท - - - ล - - - ซ 

 
ส่งร้องสามชั้น เที่ยวเปลี่ยน เพลงกล่อมนารี เถา (ซอด้วงบรรทัดที่ 2) 

รมฟซ ฟมฟซ ฟมลซ ฟมฟซ ลทร ม  - ซ  - ล  - ม ร ท - ล - ซ 

ทลซ ลท - ด - ร - ม - ร ซ ม รด ซ - - - รล รทลซ ลท -ลซลท รด - ร 
 
รับร้องสามชั้น เที่ยวเปลี่ยน เพลงกล่อมนารี เถา (ระนาดเอกมโหร ีน าเข้ามาก่อน 4 ห้องเพลง) 

- ม ร ท - ล - ซ - - - ล - - - ท - ร  - ม  - ร  - ท - - - ล - - - ซ 

 
รับร้องสามชั้นท่อน 1 เพลงแขกบรเทศ เถา (ระนาดเอกมโหร ีน าเข้ามาก่อน 4 ห้องเพลง) 

- - - ซ - - - ล  - ร ด ล - ซ - มฺ - - - ล - ซ - มฺ - - - ร ฺ - - - ดฺ 

 
ส่งร้องสามชั้น ท่อน 2 เพลงแขกบรเทศ เถา (ซอด้วง) 

- - - ม - มมม - ซ  - ม - รฺ - ล --ดทดร มร--ท - รฺ - ล - - - ทล 

 
รับร้องสามชั้น ท่อน 2 เพลงแขกบรเทศ เถา 

- - - ซ - - - ล  - ร ด ล - ซ - มฺ - - - ล - ซ - มฺ - - - ร ฺ - - - ดฺ 
 

 เห็นได้ว่าการส่งร้องในอัตราจังหวะสามชั้น ทางเปลี่ยนของเพลงกล่อมนารี เถา และในท่อน
ที่ 2 ของเพลงแขกบรเทศ เถา ใช้ซอด้วงบรรเลงเครื่องเดียวทั้ง 8 ห้องเพลง โดยใช้เทคนิคการเอ้ือน
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เสียงให้กลมกลืนไปกับเสียงของผู้ขับร้องเพ่ือช่วยประคองเสียงคนร้อง สอดคล้องกับสิริชัยชาญ ฟัก
จ ารูญ (2559) ซึ่งเป็นคณะกรรมการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ทีอ่ธิบายถึงการส่งร้องว่า  

 
“การสวมส่งร้องควรให้พอดีกับท านองร้อง และส่งร้องท่อนต่อไปให้คนร้อง

ร้องได้สะดวก และไม่ไปกลบเสียงของคนร้อง โดยต้องเบาเสียงเครื่องดนตรี แล้ว
ค่อยๆดังขึ้นไม่ให้เสียงสะดุ้งเมื่อหมดค าร้อง” (สิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ, สัมภาษณ์, 20 
พฤษภาคม 2559) 

 
 นอกจากนี้ประชากร ศรีสาคร (2559) ซึ่งเป็นอาจารย์ผู้ควบคุมวง ได้อธิบายถึงการส่งร้องว่า 
 

“การส่งร้อง จะใช้วิธีถอนสองห้องหลัง คือ ห้องที่ 7 กับ ห้องที่ 8 จะไม่
ถอนไกล เพราะการถอนไกลไปท าให้แนวเสีย แนวตก หรือช้าลง โดยต้องส่งร้องให้
ถึงที่ คือ ใช้ซอสามสาย หรือซอด้วง เพราะเลียนเสียงคนร้องได้ดี” (ประชากร ศรี
สาคร, สัมภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2559) 

 
ส าหรับการส่งร้องและรับร้องในอัตราจังหวะสองชั้น และชั้นเดียว ใช้การบรรเลงพร้อมกันทั้ง

วง มีการทอนลดหลั่นไปตามอัตราจังหวะ กล่าวคือ อัตราจังหวะสามชั้น บรรเลง 8 ห้องเพลง อัตรา
จังหวะสองชั้น บรรเลง 4 ห้องเพลง และอัตราจังหวะชั้นเดียว บรรเลง 2 ห้องเพลง 
 

ส่งร้องสองชั้น ท่อน 1 และเท่ียวเปลี่ยน เพลงกล่อมนารี เถา  
- - - ม ซซซซ - - - ล ซซซซ - - - - - - - - - - - - - - - - 

 
รับร้องสองชั้น ท่อน 1 และเท่ียวเปลี่ยน เพลงกล่อมนารี เถา 

- - - - - - - - - - - - - - - - - ร - ซ - ล - ท - ม รท - ล - ซ 

 
ส่งร้องสองชั้น ท่อน 1 เพลงแขกบรเทศ เถา 

- - - ซ ลลลล - - - ด  ลลลล - - - - - - - - - - - - - - - - 

 
รับร้องสองชั้น ท่อน 1 เพลงแขกบรเทศ เถา 

- - - - - - - - - - - - - - - - - ซ - ล - ซ - มฺ - - - รฺ  - - - ดฺ 
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ส่งร้องสองชั้น ท่อน 2 เพลงแขกบรเทศ เถา 

- - - ม  ซ ม ร ด  - - - ซ - - - ล - - - - - - - - - - - - - - - - 
 
รับร้องสองชั้น ท่อน 2 เพลงแขกบรเทศ เถา 

- - - - - - - - - - - - - - - - - ซ - ล - ซ - มฺ - - - รฺ  - - - ดฺ 

 
 
ส่งร้องชั้นเดียว ท่อน 1 และเท่ียวเปลี่ยน เพลงกล่อมนารี เถา  

- ซซซ - ซ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
 
รับร้องชั้นเดียว ท่อน 1 และเท่ียวเปลี่ยน เพลงกล่อมนารี เถา 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ม รท - ล - ซ 

 
ส่งร้องชั้นเดียว ท่อน 1 เพลงแขกบรเทศ เถา 

- ลลล - ลลล - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

 
รับร้องชั้นเดียว ท่อน 1 เพลงแขกบรเทศ เถา 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ลซมฺ - ร ฺ- ดฺ 
 
ส่งร้องชั้นเดียว ท่อน 2 เพลงแขกบรเทศ เถา 

ซ ม  - ร  - ด  - ล - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

 
รับร้องชั้นเดียว ท่อน 2 เพลงแขกบรเทศ เถา 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ลซมฺ - ร ฺ- ดฺ 

 
จากการวิเคราะห์การสวมส่งรับร้องของเพลงจระเข้หางยาว สามชั้น เพลงแขกบรเทศ เถา 

และเพลงกล่อมนารี เถา พบว่า ทั้ง 3 เพลงใช้เทคนิคการประคบเสียงเพ่ือลดน้ าหนักเสียงเครื่องดนตรี
ที่บรรเลงลงครึ่งหนึ่งระหว่างที่มีการขับร้อง เพ่ือไม่ให้กลบเสียงผู้ขับร้อง รอยต่อของน้ าหนักเสียง
เครื่องดนตรีขณะที่มีการร้อง จนถึงเสียงปกติเมื่อหมดค าร้องมีความกลมกลืนกัน 
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การควบคุมจังหวะ 
ในการบรรเลงวงมโหรีเครื่องเดี่ยว จังหวะของวง และจังหวะของเครื่องประกอบจังหวะ ต้อง

ด าเนินไปพร้อมกัน โดยปานจันทร์ ปล้องทอง (2559) ซึ่งเป็นอาจารย์ผู้ควบคุมวง ได้ให้ทรรศนะ
เกี่ยวกับการควบคุมจังหวะว่า 

 
“นักเรียนผู้บรรเลงทุกคนต้องฟังซึ่งกันและกัน เริ่มตั้งแต่แนวในการขับร้อง 

จนถึงแนวในการรับร้อง ซึ่งมีความส าคัญมาก ผู้ที่จะสวมรับจะต้องรับร้องด้วย
ความเร็วของแนวให้เสมอกับแนวในการร้อง มิให้หย่อนกว่าหรือล้ าหน้าแนวในการ
ร้อง แล้วค่อยๆ เพ่ิมความเร็วขึ้นเล็กน้อยทีละท่อน โดยมีฉิ่งคอยก ากับจังหวะไป
พร้อมกับโทน ร ามะนา ซึ่งท าหน้าที่ตีอุ้มวง เติมเต็มจังหวะให้กับวง โทน ร ามะนา 
ต้องใช้หน้าทับให้เหมาะกับประเภทของเพลง ความเร็วของทั้งเพลงในทุกรอบต้องมี
ความสม่ าเสมอ กล่าวคือ เมื่อจับเวลาแล้วบวกลบไม่เกิน 5 วินาที” (ปานจันทร์ 
ปล้องทอง, สัมภาษณ์, 7 มิถุนายน 2559) 

  
 การเข้าจังหวะฉิ่ง และโทน ร ามะนาในช่วงที่มีการขับร้อง ใช้การพิจารณาหลักการของเพลง
ว่าควรเข้าจังหวะฉิ่ง และโทน ร ามะนาอย่างไร โดยระหว่างการขับร้อง ฉิ่ง และโทนร ามะนา ต้อง
รักษาแนวให้คงที่ทั้งท่อน ห้ามช้าลง โดยประชากร ศรีสาคร (2559) ซึ่งเป็นอาจารย์ผู้ควบคุมวง ได้
อธิบายถึงการตีโทน ร ามะนา ในช่วงที่มีการขับร้องว่า 
 

“โทน ร ามะนา จะไม่ตีกระตุก โดยจะตีตามท านองเพลง และลีลาของเพลง 
เพ่ือให้เกิดความกลมกลืน ไม่ขวางร้อง เพ่ือให้เกิดความราบรื่น โทน ร ามะนา 
สามารถตีกระตุกได้ในตัวเพลง หรือท านองที่เอ้ือให้ตี ได้” (ประชากร ศรีสาคร, 
สัมภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2559) 

 
สอดคล้องกับสิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ (2559) ซึ่งเป็นกรรมการตัดสินรายการ “ประลองเพลง 

ประเลงมโหรี” ที่ให้ทรรศนะเกี่ยวกับหน้าที่ของเครื่องประกอบจังหวะว่า 
 

“เครื่องประกอบจังหวะต้องเข้าใจทางร้อง เข้ากลองได้พอดีกับท านองร้อง 
และรักษาแนวให้อยู่ในลักษณะที่ไม่เร่ง หรือไม่ยืดจนเกินไป ซึ่งต้องรักษาหน้าที่ตาม
จุดมุ่งหมายของผู้ปรับวง” (สิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ, สัมภาษณ์, 20 พฤษภาคม 2559) 
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จากการวิเคราะห์การควบคุมจังหวะของเพลงจระเข้หางยาว สามชั้น เพลงแขกบรเทศ เถา 
และเพลงกล่อมนารี เถา พบว่า จังหวะของวง และจังหวะของเครื่องประกอบจังหวะ ด าเนินไป
ด้วยกันได้เป็นอย่างดี ไม่ดึงจังหวะซึ่งกันและกันระหว่างเครื่องดนตรี และไม่ขัดกันขณะมีการขับร้อง 
มีการตั้งจังหวะเพ่ือให้พอดีกับแนวเพลงในแต่ละท่อนได้พอดี 

 
การสร้างบุคลิกลักษณะของนักเรียนผู้บรรเลง โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร   

เน้นการนั่งตัวตรง ไม่ก้มหน้า ช าเลืองมองกันได้แต่ห้ามหันหน้ามองกันขณะบรรเลง และเน้น
ความพร้อมในการจับเครื่องดนตรีช่วงที่มีการรับร้อง การส่งร้อง โดยสังเกตจากจังหวะหน้าทับ 
(ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์, 2559) เพ่ือความพร้อมเพรียงในการประกวด ดังนี้ 

 
ตัวอย่างการรับร้อง อัตราจังหวะสามชั้น 

-ติง-ติง -ทั่งติงท่ัง ติงทั่ง-ติง -โจ๊ะ-จ๊ะ -ติง-ทั่ง -ติง-ติง -ทั่ง-ติง -ติง-ทั่ง 

  จับไม้ กางไม้ บรรเลง 

  จับคันชัก  
 

ตัวอย่างการส่งร้อง อัตราจังหวะสามชั้น 
-ติง-ติง -ทั่งติงท่ัง ติงทั่ง-ติง -โจ๊ะ-จ๊ะ -ติง-ทั่ง -ติง-ติง -ทั่ง-ติง -ติง-ทั่ง 

บรรเลง หยุด ยกไม้ รวบวาง 

หยุด  วางคันชัก 
 
นักเรียนผู้บรรเลงบางคนเกิดปัญหาด้านท่านั่งพับเพียบบางด้านไม่ถนัด นั่งนานๆ แล้วเกิด

อาการเหน็บชา ปัญหาด้านการจับเครื่องดนตรี เช่น จับทวนซอล าบาก ปัญหานิ้วล๊อกจากการซ้อม
หนัก ผู้ปรับวงได้ด าเนินการแก้ไขโดยให้ไปพบแพทย์ พัก และซ้อมใหม่ ซึ่งจะให้ปฏิบัติการนั่งและการ
จับเครื่องดนตรีเสมือนจริงทุกครั้งอย่างถูกต้อง จนเกิดความเคยชิน 

บุคลิกลักษณะ และมารยาทของผู้บรรเลงดนตรีและของผู้ขับร้องวงมโหรีเครื่องเดี่ยว  
โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ในภาพรวมมีความสง่างาม โดยองค์ประกอบที่
ก่อให้เกิดความสง่างาม เป็นระเบียบเรียบร้อย ได้แก่ การแต่งกาย ท่านั่งในการบรรเลง ท่าวางเครื่อง
ดนตรี การบังคับนิ้วของเครื่องสาย ทิศทางในการบรรเลงของเครื่องปี่พาทย์ไปในทิศทางเดียวกัน มี
ความพร้อมเพรียงในการจับเครื่องดนตรีช่วงที่มีการรับร้อง ส่งร้อง โดยพูนพิศ อมาตยกุล (2559) ซึ่ง
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เป็นกรรมการตัดสินรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ได้ให้ข้อเสนอแนะในเรื่องบุคลิกลักษณะ 
และมารยาทของผู้บรรเลงดนตรีและของผู้ขับร้องวงมโหรีเครื่องเดี่ยวว่า  

 
“นักเรียนต้องใช้ประสบการณ์ในการมอง การดู การชมการบรรเลงดนตรี

แต่ละครั้ง ยิ่งมากครั้งยิ่งดี เพ่ือจะได้รู้ว่าบุคลิกอย่างใดเหมาะสม”  
(พูนพิศ อมาตยกุล, สัมภาษณ์, 16 มิถุนายน 2559) 
 
นอกจากนี้ประชากร ศรีสาคร (2559) ซึ่งเป็นอาจารย์ผู้ควบคุมวง ได้ให้ทรรศนะเกี่ยวกับ

บุคลิกลักษณะในการบรรเลงว่า 
 

“ให้พิจารณาว่านั่งอย่างไรให้ไม่เกร็ง ให้เป็นธรรมชาติที่สุด และนั่งตาม
ระเบียบวิธีอันพึงปฏิบัติที่แต่ละเครื่องท ากัน และใช้เทคนิคระบ ามือ คือ มือ ไม้ 
เอ้ียวตัวซ้ายขวาพร้อมกันในช่วงล้อระหว่างเครื่องน าและเครื่องตาม ในช่วงรับร้อง
ส่งร้องใช้หลักการยกไม้ รวบไม้ของอาจารย์ประสิทธิ์ ถาวร (ศิลปินแห่งชาติ) หรือ
สังเกตจากนางละครเวลาขึ้นตั่ง จะยืดยุบตามจังหวะไม้กลอง” (ประชากร ศรีสาคร, 
สัมภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2559) 
 
จากการวิเคราะห์บุคลิกลักษณะของนักเรียนผู้บรรเลง โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 

กรุงเทพมหานคร พบว่า บุคลิกลักษณะและมารยาทของผู้บรรเลงดนตรีและของผู้ขับร้อง มีจุดเด่นที่
ทุกคนนั่งหลังตรง ไม่ก้มหน้า ดูแล้วมีความสง่างาม การจับไม้ กางวางไม้ การจับคันชัก การวางคันชัก 
ทิศทางคันชักซอไปในทิศทางเดียวกัน ท าให้เกิดความพร้อมเพรียงและเป็นระเบียบ  
 
การสร้างความสามารถส่วนบุคคลในการบังคับเสียง และการใช้ก าลังบังคับเครื่องดนตรี  

ผู้ปรับวงควรหากลวิธีพิเศษให้เหมาะสมตามความสามารถของนักเรียนผู้บรรเลงในการฝึกฝน
ไล่เสียง ไล่มือ ออกก าลังกาย บริหารกล้ามเนื้อ ในช่วงเวลาที่เหมาะสม โดยประชากร ศรีสาคร (2559) 
ซึ่งเป็นอาจารย์ผู้ควบคุมวงได้ให้ทรรศนะเกี่ยวกับการไล่เสียงเครื่องดนตรีว่า 

 
“ตราบใดที่ไล่เครื่องดนตรีตอนเช้าหลังจากที่ตื่นขึ้นมาให้มีความไพเราะ  

เมื่อถึงเวลากลางวันหรือร่างกายเข้าที่แล้ว เสียงที่ออกมาจะมีความไพเราะมากกว่า
นั้นสิบเท่า” (ประชากร ศรีสาคร, สัมภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2559) 
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นอกจากนี้นักเรียนผู้บรรเลงต้องดูศักยภาพตนเองว่ามีขีดความสามารถแค่ไหน แล้วจึงค่อยๆ 
ซ้อมเพ่ิมให้เกิน 100 เปอร์เซ็นต์ พร้อมทั้งใฝ่หาความรู้เพ่ิมเติม  มีความช่างสังเกตในการวางรูปแบบ
ท่าทางของมือและใช้ก าลังให้ถูกส่วน ดูและฟังบ่อยๆ จากผู้บรรเลงที่มีความสามารถ ลองปฏิบัติตาม 
มีการซ้อมกับครู สอบถามข้อบกพร่องของตนเองให้ครูผู้ปรับวงช่วยปรับ ช่วยฟัง หรือช่วยบอก และ
น ามาปรับใช้เป็นแนวทางของตนเอง  

จากการวิเคราะห์ความสามารถส่วนบุคคลในการบังคับเสียง และการใช้ก าลังบังคับเครื่อง
ดนตรี ของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร พบว่า เครื่องดนตรีกลุ่มปี่พาทย์ ใช้ลักษณะ
การตีแบบการตีฉาก ลงสองมือพร้อมกัน โดยใช้แรงส่งจากหัวไหล่ มีการประคบมือและประคบเสียง ดู
แล้วมีพลัง ขลุ่ยเพียงออ สามารถระบายลมได้ ท าให้เกิดความต่อเนื่องของการด าเนินท านองในแต่ละ
วรรค จะเข้ สามารถกรอได้ละเอียดมาก และมีความสม่ าเสมอ แม้ในช่วงที่มีการกระซิบ เสียงจากการ
ลากจังหวะก็ยังมีความสม่ าเสมอของการเข้าออกไม้ดีดจะเข้อยู่ การแบ่งคันชักซอสามารถแบ่งได้อย่าง
เป็นสัดส่วน เช่น การใช้ปลายคันชักในท านองเพลงที่โน้ตติดกัน หรือในอัตราจังหวะชั้นเดียว คันชัก
ขนานไปกับพ้ืน  

การปรับวงมโหรีเครื่องเดี่ยวได้ใช้กลวิธีในการปรับวงโดยการดูศักยภาพของนักเรียนเป็น
พ้ืนฐาน บวกกับความคิดของผู้ปรับวง เพ่ือให้ได้การบรรเลงวงมโหรีเครื่องเดี่ยวที่มีประสิทธิภาพ ผู้
ปรับวงต้องมีความรู้เกี่ยวกับกระสวนท านองและทางเพลงของทุกเครื่องดนตรี (ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์, 
2559) ดังนั้น ผู้ปรับวงอาจมีคนเดียวหรือมีหลายคนได้ แต่ต้องปรับวงให้แต่ละเครื่องดนตรีมีความโดด
เด่นเท่ากัน พอดีกัน การเจรจากันระหว่างผู้ปรับวงก็มีความส าคัญในการยอมปรับทางเพลงให้เข้าหา
กัน เช่น การแบ่งกันท าทางเพลงของเครื่องดนตรีกลุ่มปี่พาทย์ และกลุ่มเครื่องสาย กลอนเพลงกลุ่ม
เครื่องน า และเครื่องตาม ต้องไม่ฉีกท านองหลักมาก เป็นไปในทิศทางเดียวกัน มีจุดที่ผสมผสาน
กลมกลืน และสอดรับกันในตัวกลอนของแต่ละเครื่องมือ คือ แต่ละคนมีทางของตนเอง แต่เมื่อมา
บรรเลงด้วยกันต้องมีความสอดคล้องกลมกลืนไปในทางเดียวกัน ซึ่งจุดส าคัญที่ผู้ปรับวงและนักเรียนผู้
บรรเลงต้องมีความเข้าใจตรงกัน และสามารถปฏิบัติได้ มีดังนี้ 

1. รู้และเข้าใจทางร้อง เนื้อร้อง และทางฆ้อง ในการเลือกทางร้อง ควรพิจารณาถึงความ
เหมาะสมระหว่างทางร้องกับบทเพลงว่าผู้ขับร้องควรเป็นเพศใด ในส่วนของทางฆ้องนั้น ผู้ปรับวงต้อง
พิจารณาเลือกทางฆ้องมาใช้ในการปรับวงซึ่งในแต่ละส านักมีความแตกต่างกันออกไป และจะเป็นการ
ดีอย่างยิ่ง หากนักเรียนผู้บรรเลงทุกคนรู้และเข้าใจทางฆ้อง หรือท านองหลัก เพราะจะช่วยให้จ าเพลง
ได้ง่ายขึ้น เกิดความแม่นย าในการบรรเลง เข้าใจในโครงสร้างของเพลง และสามารถฝึกการแปล
ท านองเองได ้
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2. รู้และเข้าใจองค์ประกอบดนตรี ได้แก่ จ านวนท่อน ส าเนียงของเพลง ทางเสียง การ
ประสานเสียงภายในเครื่องดนตรี เช่น คู่ประสานของมือฆ้อง คู่ประสานของจะเข้ขณะกระทบสาย คู่
ประสานของสายซอสามสาย  

3. รู้และเข้าใจบทบาทของเครื่องดนตรีที่ตนเองบรรเลง เช่น ไม่ด าเนินกลอนระนาดเอกข้าม
ลูกระนาดเกิน 5 เสียง ไม่สีซออู้เก็บท้ังเพลงในเพลงทางพ้ืน  

4. รู้และเข้าใจการใช้หน้าทับให้เหมาะสมกับเพลง และการเข้าจังหวะฉิ่ง และกลองในเพลง 
และในการรับร้อง ส่งร้อง 

5. รู้และเข้าใจระดับเสียงของเครื่องดนตรีว่ามีความเพ้ียนหรือไม่ พร้อมทั้งแก้ไข ปรับปรุง 
6. รู้และเข้าใจการรับร้อง และการส่งร้อง ซึ่งมีความส าคัญมาก เพื่อให้คนฟังรู้สึกถึงแนวการ

บรรเลงที่ไม่กระชากอารมณ์ และความกลมกลืนระหว่างเสียงเครื่องดนตรีและเสียงขับร้อง กล่าวคือ 
การส่งร้อง เครื่องดนตรีต้องค่อยๆ เบาลง ให้ได้ยินเสียงร้อง การรับร้อง เครื่องดนตรีบรรเลงจากเบา
ไปดังปกติ จึงต้องฝึกซ้อมร่วมกันเพ่ือให้เกิดความพร้อมเพรียงในการบรรเลง และต้องระวังจังหวะใน
การเริ่มหรือหยุดที่ไม่พร้อมกัน รวมไปถึงแนวเพลงไม่ให้ช้าลงอีกด้วย 

7. บางครั้งเกิดการแก้ไขทางเพลงระหว่างการฝึกซ้อมเพ่ือให้เกิดความกลมกลืนในวง ดังนั้น
นักเรียนผู้บรรเลงต้องตามให้ทัน ซึ่งแต่ละคนต้องมีสมาธิและหัวไวพอสมควร  

8. รู้จักฟังกันและกันตลอดเวลา และคิดไปข้างหน้าถึงกลอนเพลงถัดไป ขณะบรรเลงรวมวง 
อีกท้ังยังต้องมีทางฆ้อง และนับจังหวะตกท้ายห้องในใจตลอดเวลาในการบรรเลง 

จากมิติด้านการปรับวงมโหรีเครื่องเดี่ยวทางด้านทฤษฎีและปฏิบัติ สรุปได้ว่า โรงเรียนสวน
กุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ใช้กลวิธีในการปรับวงให้ภาพรวมเกิดความกลมกลืน มีการแปล
ท านองได้กลมกลืนกับท านองหลักที่ก าหนดให้ ทางในการบรรเลงทั้งวงมีความกลมกลืนเป็นไปใน
ทิศทางเดียวกัน สามารถท าทางเพลงให้ทุกเครื่องดนตรีมีความโดดเด่นเท่ากัน แนวในการบรรเลงใน
แต่ละท่อนมีความพอดี มีการให้ความส าคัญกับน้ าหนักเสียงของวงในภาพรวม คือ สามารถได้ยินทุก
เครื่องดนตรีอย่างเท่าเทียมกัน การสวม ส่ง รับร้องมีความสนิทสนม ไม่กลบเสียงคนร้อง จังหวะฉิ่ง 
และจังหวะหน้าทับสามารถรักษาแนวให้มีความพอดี ไม่ช้าลง หรือเร่งจังหวะขึ้น มีความกลมกลืนไป
ด้วยกันกับวง โดยพิจารณาความเหมาะสมตามความสามารถของนักเรียนผู้บรรเลง เน้นการสร้าง
บุคลิกภาพที่ดีควบคู่ไปกับการบังคับเสียงที่มีคุณภาพ คือ มีการประคบมือในการบรรเลง มีการโชว์
ศักยภาพบางเครื่องมือบ้างในช่วงการส่งร้อง ซึ่งนักเรียนสามารถบรรเลงได้ถูกต้องตามลักษณะเฉพาะ
ของแต่ละเครื่องดนตรี นักเรียนมีทักษะพ้ืนฐานที่ดี สามารถปฏิบัติเทคนิคการบรรเลงเพ่ือให้เกิดความ
ไพเราะ และได้เสียงที่มีคุณภาพ อีกท้ังบุคลิกลักษณะในภาพรวมมีความพร้อมเพรียง  
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มิติที่ 4: มิติด้านการประเมินความพร้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว พบว่า อาจารย์ผู้ควบคุมวง ผู้
ปรับวง และนักเรียนผู้บรรเลง ใช้การประเมินความพร้อมของวงไปพร้อมๆ กัน ดังนี้ 
ก่อนการฝึกซ้อม  

อาจารย์ผู้ควบคุมวง ผู้ปรับวง และนักเรียนผู้บรรเลง พูดคุยเก่ียวกับความพร้อมทางด้านจิตใจ 
และเวลาที่ทุกคนสะดวกในการฝึกซ้อม มีการเปิดโอกาสให้ ให้นักเรียนผู้บรรเลงแสดงความคิดเห็น 
ซักถามในสิ่งที่ไม่เข้าใจ จากนั้นท าการอธิบายให้ทุกคนเข้าใจตรงกัน และท าการบรรเลงรวมวงเพ่ือ
ทบทวนความรู้ที่ผ่านมาว่านักเรียนผู้บรรเลงสามารถปฏิบัติได้ถูกต้องครบถ้วนหรือไม่ อีกท้ังยังเป็นการ
ประเมินภาพรวมก่อนการสอนในขั้นต่อไป   
 

ระหว่างการฝึกซ้อม  
นักเรียนผู้บรรเลงจับคู่กันซ้อม ผลัดกันบรรเลง ช่วยกันฟัง ระหว่างกลุ่มเครื่องน า เครื่องตาม 

หรือแสดงความคิดเห็นในการบรรเลงของเพ่ือน จากนั้นผู้ปรับวงท าการปรับแต่งการบรรเลงให้
กลมกลืน ไพเราะมากข้ึน โดยดูจากทักษะพ้ืนฐานในการบรรเลงที่ติดตัวนักเรียนผู้บรรเลงมาแต่เดิมว่า
มีจุดเด่น หรือจุดด้อย อย่างไร และท าการประเมินอรรถรสในการบรรเลงร่วมกัน 

 
หลังการฝึกซ้อม                                                                                                    

นักเรียนผู้บรรเลงท าการบรรเลงรวมวงเพ่ือประเมินภาพรวมว่าที่ท าไปดีหรือไม่ ต้องปรับปรุง
แก้ไขในส่วนใดบ้าง โดยมีอาจารย์รับเชิญ ผู้ปรับวง รุ่นพี่ ผู้ปกครอง ช่วยกันดู หรือให้ค าแนะน า ชี้แจง 
แลกเปลี่ยนเหตุผลซึ่งกันและกันในแต่ละเครื่องมือ ช่วยกันประเมินหลังการฝึกซ้อมทุกรอบ แก้ไข
ปรับปรุงทางเพลงเพื่อลดจุดด้อย และมีการบันทึกเสียงการบรรเลงทั้งวงทุกครั้งหลังการฝึกซ้อมเพ่ือให้
ทุกคนน ากลับไปฟัง เพราะบางครั้งในการบรรเลงอาจฟังไม่ทัน หรือเก็บรายละเอียดได้ไม่ครบ เพ่ือ
ปรับปรุงการบรรเลงให้ดียิ่งขึ้น และเป็นแนวทางในการวางแผนการฝึกซ้อมในครั้งต่อไป 

ปัญหาที่พบจากการประเมินความพร้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวนั้น ส่วนใหญ่เป็นเรื่องของ เวลาที่
ไม่ตรงกันของนักเรียนผู้บรรเลง โดยจักรพันธุ์ สามไพบูลย์ (2559) ซึ่งเป็นนักเรียนผู้บรรเลงวงมโหรี
เครื่องเดี่ยว ได้ให้ทรรศนะเกี่ยวกับปัญหาที่พบจากการประเมินความพร้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวว่า 

 
“ปริมาณการบ้าน ความกังวลต่างๆ ท าให้นักเรียนผู้บรรเลงไม่มีสมาธิ การ

จ าเพลงไม่ได้ เป็นต้น แต่นักเรียนผู้บรรเลงก็มีความรับผิดชอบในการมาซ้อม 
พยายามท าการบ้านของตนเองให้เสร็จก่อนมาซ้อม หรือมาท าต่อในวงในช่วงเวลา
พัก เ พ่ือลดปัญหาในการขาดซ้อม” (จักรพันธุ์  สามไพบูลย์ , สัมภาษณ์ , 20 
พฤษภาคม 2559) 
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นอกจากนี้ สิ ริ ชัยชาญ ฟักจ ารูญ (2559)  ซึ่ ง เป็นคณะกรรมการ “ประลอง เพลง                       
ประเลงมโหรี” ได้ให้ทรรศนะเกี่ยวกับการฝึกซ้อมว่า 

 
“แม้จะมีการซ้อมมาร้อยครั้ง แต่การเล่นจริงมีเพียงแค่ครั้งเดียว และไม่ว่า

จะบริหารหรือบริการดีอย่างไรก็ตาม ถ้าปรับวงไม่ดีก็แพ้ ถ้าเครื่องดนตรีช ารุดขณะ
ประกวด นักเรียนประมาทเกินไป เล่นไม่ได้อย่างที่ซ้อมก็แพ้ หรือลืมเนื้อร้อง 
บรรเลงผิดพลาด ก็ไม่ชนะ ซึ่งขึ้นอยู่กับหลายปัจจัยมาก” (สิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ, 
สัมภาษณ์, 20 พฤษภาคม 2559) 

 
ข้อดีของวงมโหรีเครื่องเดี่ยว  โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร คือ ทุกคนในวง

มีความรักใคร่กลมเกลียวกัน มีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน เพ่ือนช่วยเพ่ือนฝึกซ้อม ท าให้การฝึกซ้อม
ด าเนินการไปได้ด้วยดี ไม่เบื่อหน่าย นอกจากนี้วงมโหรีเครื่องเดี่ยว โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 
กรุงเทพมหานครยังมีจุดเด่น หรือจุดแข็งในเรื่องของความต่อเนื่องของนักเรียนผู้บรรเลงในวง ซึ่งอยู่
ในช่วงมัธยมตลอดระยะเวลา 3 ปี ในการประกวด “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ท าให้เห็นถึง
พัฒนาการ และประสบการณ์ของนักเรียนตามล าดับ นักเรียนมีความตั้งใจฝึกซ้อมอย่างหนักท าให้
สามารถรักษามาตรฐานไว้ได้  
 จากมิติด้านการประเมินความพร้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว สรุปได้ว่า โรงเรียนสวนกุหลาบ
วิทยาลัย กรุงเทพมหานคร มีการประเมินความพร้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวหลายด้านมาก ทั้งด้านจิตใจ 
เวลา ทักษะการบรรเลง และการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันประเมินความพร้อมของวง กล่าวคือ  
มีการประเมินความพร้อมด้านจิตใจ เวลา ทบทวนบทเรียนที่ผ่านมาก่อนการฝึกซ้อม ระหว่างการ
ฝึกซ้อม เน้นการช่วยกันปรับ ช่วยกันฟัง แล้วท าการบันทึกวีดีโอหลังการฝึกซ้อม เพ่ือพิจารณาข้อดี 
ข้อบกพร่อง  
 

มิติที่ 5: มิติด้านการปรับปรุง/พัฒนา เพื่อเตรียมความพร้อมในการประกวด พบว่า 
โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ได้แบ่งการฝึกซ้อมเป็นหลายรูปแบบ ได้แก่ ซ้อมเดี่ยว 
ซ้อมคู่ และซ้อมเป็นกลุ่มระหว่างเครื่องน า เครื่องตาม โดยประชากร ศรีสาคร (2559) ซึ่งเป็นอาจารย์
ผู้ควบคุมวง ได้อธิบายถึงการเตรียมความพร้อมในการประกวดของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 
กรุงเทพมหานครว่า  

 
“มีการเน้นให้นักเรียนผู้บรรเลงพยายามฟังให้มากจากความส าเร็จของวง

มโหรีเครื่องเดี่ยวที่ผ่านมาของรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี”ฝึกปฏิบัติตาม
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แล้วเลือกแนวทางของตนเอง หรือท าการบันทึกเสียงการบรรเลงของตนเองแล้ว
กลับมาฟังหลายๆ รอบ เพื่อหาข้อบกพร่อง และน ามาแก้ไขให้เหมาะสม ทั้งนี้ในรอบ
สุดท้ายก่อนการเลิกซ้อมจะมีการบันทึกเสียงทุกครั้ง เพ่ือให้นักเรียนน ากลับไปฟังให้
เกิดการซึมซับ และเกิดความเคยชิน ท าให้บรรเลงแล้วมีความเสถียรทุกรอบ จากนั้น
จึงปรับปรุงเรื่องอารมณ์ของเพลง เพ่ือเพ่ิมอรรถรสในการบรรเลง” (ประชากร ศรี
สาคร, สัมภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2559) 

 
ดังนั้นผู้สอนจึงควรท าการสอนอย่างค่อยเป็นค่อยไป โดยใช้หลักการ และเหตุผล ถ้าท าได้ดีก็

ชมเชยบ้างเพ่ือเป็นก าลังใจแก่นักเรียนผู้บรรเลง และพยายามไม่ให้นักเรียนผู้บรรเลงเกิดความเครียด
จนเกินไป ปลูกฝังให้นักเรียนสามัคคี รักใคร่กลมเกลียวกัน ท าให้นักเรียนรู้สึกอยากอยู่ด้วยกัน อยาก
ซ้อมด้วยกัน เพราะหากนักเรียนในวงมีปัญหากระทบกระทั่งกัน ปัญหาการฝึกซ้อมในวงจะเกิดขึ้น
ตามมาอย่างแน่นอน ซึ่งอาจารย์ผู้ฝึกซ้อมต้องท าหน้าที่ตรงนี้ให้ดี ต้องสอนให้นักเรียนมีน้ าใจรู้จัก
ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน เมื่อเกิดปัญหา ควรมีการพูดคุยกัน แล้ววิเคราะห์ว่าปัญหาคืออะไร เกิดจากปัจจัย
อะไรได้บ้าง มีการไกล่เกลี่ยถ้าเกิดปัญหา และวิเคราะห์ว่าปัญหาดังกล่าวจะเกิดขึ้นอีกหรือไม่ อีกทั้ง
สอนให้นักเรียนมีเป้าหมายเดียวกันเพ่ือการฝึกซ้อมที่ประสบความส าเร็จ เป็นตัวอย่างที่ดีแก่นักเรียน 
เพ่ือหลีกเลี่ยงการเกิดปัญหาดังกล่าว เพราะถ้านักเรียนในวงรักกัน ปัญหาใหญ่จะกลายเป็นเรื่องเล็ก 

นอกจากนี้การเตรียมเครื่องดนตรีที่มีคุณภาพส าหรับให้นักเรียนใช้บรรเลงในการประกวดถือ
เป็นสิ่งส าคัญอย่างหนึ่งที่ช่วยส่งเสริมให้การบรรเลงรวมวงมีคุณภาพเสียงที่ดี โดยประชากร ศรี สาคร 
(2559) ซึ่งเป็นอาจารย์ผู้ควบคุมวง ได้อธิบายแนวทางในการจัดซื้อจัดหาเครื่องดนตรีไทยว่า 
 

“ซอด้วงใช้ของช่างนพตลาดพลู ฝั่งธนบุรี ซออู้ใช้ของบ้านซอบางปะกง ซอ
สามสายใช้ของบ้านท าซอช่างต้อย ธีรพันธุ์ ขลุ่ยใช้ของบ้านอาจารย์ประสิทธิ์ ถาวร 
(ศิลปินแห่งชาติ) จะเข้ใช้ของบ้านครูเอื้อชลบุรี รางระนาดเอกและระนาดทุ้มมโหรี 
ใช้ของบ้านสมชัยดนตรีไทย ลูกฆ้องมาจากบ้านเนินฆ้องวง ฝั่งธนบุรี เครื่องประกอบ
จังหวะ ใช้ของบ้านดุริยบรรณ” (ประชากร ศรีสาคร, สัมภาษณ,์ 7 พฤษภาคม 2559) 

 
การพักผ่อนก็มีผลส าคัญอย่างยิ่งต่อประสิทธิภาพในการบรรเลง นักเรียนผู้บรรเลงทุกคนควร

พักผ่อนอย่างเพียงพอ และท าการฝึกซ้อมอย่างเต็มที่ทุกวันเพ่ือไม่ให้ทักษะปฏิบัติหายไป ท าความ
เข้าใจดนตรีให้มาก จะท าให้เกิดความม่ันใจและประสบความส าเร็จ แต่ก็ควรเตรียมการแก้ไขปัญหาใน
สถานการณ์เฉพาะหน้าด้วย มีการเตรียมความพร้อมทุกด้านให้รอบคอบก่อน แล้วจึงคิดเหตุการณ์
ล่วงหน้าว่าสิ่งใดอาจจะเกิดขึ้นได้บ้าง และเตรียมการแก้ไขปัญหาไว้ล่วงหน้านักเรียนผู้บรรเลงต้องมี
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ความหูไว ตาไว รู้จักฟังคนอ่ืน  มีสมาธิ และสติตลอดเวลา เช่น หากบรรเลงเพ้ียนเสียง ต้องมีไหวพริบ
พอที่จะท าให้เสียงกลับมากลมกลืนกับวงโดยเร็วที่สุด ห้ามหยุดบรรเลงโดยเด็ดขาด หากตื่นเต้น ก็ต้อง
รู้จักควบคุมอารมณ์และสติให้ดี หมั่นท าการเทียบเสียง ดูแลเครื่องดนตรีให้มีความพร้อมใช้งานอยู่
เสมอ  

ผู้ปรับวงได้สอนให้นักเรียนผู้บรรเลงทุกคนช่วยกันเทียบเสียงเครื่องดนตรี โดยเทียบเสียง
เครื่องดนตรีเสียง ด ซ ร ล รวม 4 เสียงพร้อมกัน เพ่ือตรวจสอบเสียงสายเปล่าของเครื่องดนตรีกลุ่ม
เครื่องสาย ให้เข้ากับเครื่องดนตรีกลุ่มปี่พาทย์ ซึ่งการเทียบเสียงเครื่องดนตรีเสียง ด ซ ร ล นั้น เพราะ
เครื่องดนตรีกลุ่มเครื่องสาย เป็นเครื่องดนตรีที่มีการเปลี่ยนแปลงของเสียงได้มากกว่าเครื่องดนตรีกลุ่ม
ปี่พาทย์ (ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์, 2559) ซึ่งหลังจากเทียบเสียงเสร็จก็ต้องท าการล็อคลูกบิดให้แน่น มี
การเปลี่ยนสถานที่ในการฝึกซ้อมหรือฝึกซ้อมกลางแจ้งนอกอาคาร โดยให้นักเรียนผู้บรรเลงนั่งห่างกัน
อย่างน้อย 1 เมตร ห้ามหันหน้ามองกันขณะบรรเลง เพ่ือเป็นการฝึกสมาธิ และทักษะในการฟังซึ่งกัน
และกัน โดยนักเรียนผู้บรรเลงจะได้ทักษะการประคบเสียงให้มีคุณภาพ และการมีบุคลิกภาพที่ดีใน
การบรรเลงไปในเวลาเดียวกัน 

คุณสมบัติที่ผู้เรียนและผู้สอนคาดหวังว่าอยากให้เกิดในวงมโหรีเครื่องเดี่ยวในด้านทักษะ คือ 
การที่นักเรียนทุกคนมีทักษะในเครื่องมือต่างๆ ได้ดีเลิศ โดยมีระดับความช านาญและความโดดเด่น
เท่าๆ กัน เพ่ือให้เกิดน้ าหนักของฝีมือในระดับที่ไม่แตกต่างกันอันจะส่งผลต่อความกลมกลืนในการ
ปรับวง ผู้ปรับวงจึงพยายามพัฒนาศักยภาพของนักเรียนผู้บรรเลงทุกคนให้มีความไล่เลี่ยกัน เพ่ือความ
สะดวกแก่การปรับวง ให้ได้ภาพรวมของวงที่ออกมาดี เพราะภาพรวมคือปัจจัยหลักของวงมโหรี ทุก
เครื่องดนตรีต้องโดดเด่นเท่ากัน และคาดหวังให้นักเรียนมีทักษะทางดนตรีที่สูงขึ้น มีความเข้าใจ
วิธีการบรรเลงวงมโหรีเครื่องเดี่ยวตั้งแต่ทักษะพ้ืนฐานเบื้องต้นที่ถูกต้องตามแบบแผน เช่น ท่านั่ง การ
จับเครื่องดนตรี มีความแม่นย าในเครื่องมือเอกของตนเอง เข้าใจในบทบาทหน้าที่ของเครื่องดนตรีที่
ตนเองบรรเลงในวง โดยบรรเลงให้สัมพันธ์กับวง รวมไปถึงเข้าใจในบทบาทหน้าที่ของเครื่องดนตรีชิ้น
อ่ืนในวงมโหรีเครื่องเดี่ยวอีกด้วย โดยดวงดาว เศษรินทร์ (2559) ซึ่งเป็นนักเรียนผู้บรรเลงวงมโหรี
เครื่องเดี่ยว ได้ให้ทรรศนะเกี่ยวกับการฝึกซ้อมว่า 

 
“จะพยายามฝึกซ้อมส่วนตัวจนเกิดความช านาญก่อนที่จะมาเจอกับ

นักเรียนผู้บรรเลงคนอ่ืนในวง นักเรียนทุกคนต้องแม่นเพลง พยายามท าตนเองให้ไม่
เป็นตัวถ่วงของวง เพราะหากเพลงไม่แม่นจะท าให้ไม่สามารถปรับวงรวมกันได้” 
(ดวงดาว เศษรินทร์, สัมภาษณ์, 20 พฤษภาคม 2559) 
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ดังนั้นจึงเป็นข้อตกลงร่วมกันว่า ก่อนรวมวง นักเรียนทุกคนจะต้องฝึกซ้อมเครื่องดนตรีของ
ตนเองให้แม่นย ามากที่สุด เพ่ือให้เกิดความพร้อมเพรียงในการบรรเลงรวมวง 

ส าหรับคุณสมบัติในด้านคุณธรรมที่ผู้สอนคาดหวังว่าอยากให้เกิดในวงมโหรีเครื่องเดี่ยว คือ 
ความมีระเบียบวินัย ขยัน อดทน มีน้ าใจช่วยเหลือกัน มีความประนีประนอม ยอมรับฟังความคิดเห็น
ซึ่งกันและกัน มีความเคารพกันระหว่างเพ่ือน รุ่นพ่ี รุ่นน้อง ครู อาจารย์ มีความตรงต่อเวลา มีความ
สามัคคี มาฝึกซ้อมอย่างพร้อมเพรียงกัน เพราะต้องมีการปรับวง มีความทุ่มเท และความตั้งใจ ซึ่งหาก
นักเรียนทุกคนมีความตั้งใจ ก็จะสามารถพัฒนาทักษะการบรรเลงของตนเองขึ้นมาได้ นอกจากนี้ยัง
ต้องเข้าใจเพลง เข้าใจผู้ร่วมทีม เข้าใจผู้ปรับวง รู้จักหน้าที่ของตนเอง และปฏิบัติตามสิ่งที่ผู้ปรับวง
สอน 

ปัญหาในการเตรียมความพร้อมในการประกวด คือ เวลาในการซ้อมไม่ค่อยตรงกัน แก้ปัญหา
โดยการแบ่งกลุ่ม แบ่งเวลากันซ้อม ใครมาก่อนซ้อมรอก่อน นักเรียนผู้บรรเลงต้องแบ่งเวลาระหว่าง
การเรียน กับการฝึกซ้อมให้ดี เนื่องจากอยู่ในช่วงใกล้สอบ ท าให้เกิดความเครียดและวิตกกังวลบ้าง
หากเวลาซ้อมไปตรงกับเวลาเรียนหรือเวลาสอบ และต้องรู้จักดูแลตนเองให้สุขภาพดีอยู่เสมอ เพราะ
ห้องซ้อมเป็นห้องแอร์  

สิ่งที่ด าเนินการไปได้ดีในการเตรียมความพร้อมก่อนการประกวด คือ ทุกคนสามารถบรรเลง
ได้ตามท่ีผู้ปรับวงได้ปรับไว้ทุกประการ โดยมีความเข้าใจต่อกระบวนการทั้งหลาย มีระยะในการเตรียม
ตัวนานพอสมควรในการเรียนรู้เพลงที่ไม่คุ้นเคยมาก่อน มีเวลาในการจ าโน้ต จ าทางเพลง เข้ าใจ
จังหวะ เข้าใจเพลง เข้าใจอารมณ์เพลง และมีเวลาในการซ้อมให้กลมกลืนกันให้เหมือนกัน ให้มีความ
เสถียร และได้ประสิทธิภาพเหมือนกันทุกรอบ ทุกคนมีความสามัคคี เสียสละ เห็นแก่ประโยชน์
ส่วนรวม ไม่ค่อยมีใครขาดซ้อม ซึ่งทุกคนต้องพยายามจัดการธุระด้านต่างๆ ให้ไม่มีผลกระทบกับการ
ฝึกซ้อมเพ่ือให้ซ้อมกันได้อย่างคุ้มค่ากับเวลา ท าให้ทุกอย่างด าเนินไปได้อย่างรวดเร็ว ไม่ติดขัด 
นอกจากนี้ได้มีการแบ่งหน้าที่กันรับผิดชอบของนักเรียนผู้บรรเลง และฝึกให้มีความรอบคอบ คิดหน้า
คิดหลังในทุกกระบวนการ ในการช่วยกันจัดเครื่องดนตรี ยกเครื่องดนตรี ตรวจสภาพเครื่องดนตรี 
เตรียมอาหาร ประสานเวลากับรถว่าพร้อมกี่โมง เป็นต้น นอกจากนี้ยังได้รับก าลังใจที่ดีจากทุกๆ ฝ่าย
อีกด้วย 
 จากมิติด้านการปรับปรุง/พัฒนา เพ่ือเตรียมความพร้อมในการประกวด สรุปได้ว่า โรงเรียน
สวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานครแบ่งการฝึกซ้อมเป็นหลายรูปแบบ ได้แก่ การซ้อมเดี่ยว การ
ซ้อมคู่ การซ้อมเป็นกลุ่มระหว่างเครื่องน า เครื่องตาม การฝึกซ้อมกลางแจ้งนอกอาคาร เน้นการฟังซึ่ง
กันและกัน และฟังให้มากจากความส าเร็จของวงมโหรีเครื่องเดี่ยวที่ผ่านมา มีการฝึกซ้อมอย่างเต็มที่
และให้นักเรียนผู้บรรเลงพักผ่อนอย่างเพียงพอ นอกจากนี้ยังได้ปลูกฝังให้นักเรียนสามัคคี รักใคร่กลม
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เกลียวกัน มีการพูดคุยกันหากเกิดปัญหา ฝึกให้มีนักเรียนความรอบคอบ คิดหน้าคิดหลังในทุก
กระบวนการ โดยแบ่งหน้าที่กันรับผิดชอบในการช่วยกันเตรียมความพร้อมก่อนการประกวด 
 

มิติที่ 6: มิติด้านการจัดการในวันประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” พบว่า 
โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร มีการแบ่งหน้าที่ในการช่วยกันรับผิดชอบ โดยเตรียม
ความพร้อมล่วงหน้าก่อนวันจริง โดยประชากร ศรีสาคร (2559) ซึ่งเป็นอาจารย์ผู้ควบคุมวง ได้อธิบาย
ถึง การจัดการในวันประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ว่า 
 

“อาจารย์ผู้ควบคุมวงมีการเตรียมประสานงานกับทางโรงเรียนเรื่อง
งบประมาณ เบี้ยเลี้ยงนักเรียนผู้บรรเลง ประสานงานเรื่องเวลากับรถขนเครื่องดนตรี
ไทย และรถส าหรับผู้ที่จะไปงานประกวด การจัดเตรียมอาหารและยาชุดปฐม
พยาบาลเบื้องต้น การเตรียมเครื่องดนตรีให้พร้อมส าหรับน าเอาไปซ้อมก่อนที่จะขึ้น
บรรเลงจริง และอุปกรณ์ส ารองของเครื่องดนตรีไทยกรณีเครื่องดนตรีเกิดการช ารุด 
เช่น สายซอ ยางสน ตะกั่ว ไฟแช็ค การเตรียมดอกไม้ ธูป เทียนในการไหว้พระ ไหว้
พระภูมิเจ้าที่ ตั้งขันก านล เป็นต้น และเตรียมรับมือกับปัญหาสภาพอากาศที่อยู่
เหนือการควบคุม” (ประชากร ศรีสาคร, สัมภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2559) 

 

นักเรียนผู้บรรเลงทุกคนมีหน้าที่รับผิดชอบเรื่องการเตรียมเครื่องดนตรีไทยและดูแลรักษา
เครื่องดนตรีของตนเองให้ดีที่สุด เตรียมร่างกายให้พร้อม พักผ่อนให้เพียงพอ  
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ภาพที่ 4.5 วงจุฬสังคีต โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร  
ชนะเลิศการประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ครั้งที่ 16 

วันที่ 22 ธันวาคม พ.ศ. 2544 
 

รายช่ือนักเรียนผู้บรรเลง 

1.  นางสาวปานจันทร์ ปล้องทอง  (ผู้ขับร้อง) 
2.  นางสาวดวงดาว เศษรินทร์  (ซอสามสาย) 
3.  นายธนพร โสมกุล    (ซอด้วง) 
4.  นายสกา ไกรแก้ว    (ซออู้) 
5.  นางสาวอรุณรัตน์ มละโยธา  (จะเข้) 
6.  นายอรรถสิทธิ์ มากเจริญ   (ขลุ่ยเพียงออ) 
7.  นายปราชญา สายสุข   (ระนาดเอกมโหรี) 
8.  นายณัฐพงษ์ อุดมลาภธรรม  (ระนาดทุ้มมโหรี) 
9.  นายปกรณ์ อันติมานนท์   (ฆ้องมโหรี) 
10. นายจักรพันธุ์ สามไพบูลย์   (โทน ร ามะนา) 
11. นายวัชร รัตนเจริญ   (ฉ่ิง) 
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ภาพที่ 4.6 วงภูมิเธียร โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร  
ชนะเลิศการประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ครั้งที่ 17  

วันที่ 21 ธันวาคม พ.ศ. 2545 

รายช่ือนักเรียนผู้บรรเลง 

1.  นางสาวดวงดาว เศษรินทร์  (ผู้ขับร้อง) 
2.  นายณัฏปคัลภ์ ธนูบรรพ์  (ซอสามสาย) 
3.  นายธนพร โสมกุล    (ซอด้วง) 
4.  นายสกา ไกรแก้ว    (ซออู้) 
5.  นายธวัชชัย สุประเสริฐกุล  (จะเข้) 
6.  นายวศิน ปิติ   (ขลุ่ยเพียงออ) 
7.  นายปราชญา สายสุข   (ระนาดเอกมโหรี) 
8.  นายณัฐพงษ์ อุดมลาภธรรม  (ระนาดทุ้มมโหรี) 
9.  นายธราธร เอ่ียมลออ  (ฆ้องมโหรี) 
10. นายจักรพันธุ์ สามไพบูลย์   (โทน ร ามะนา) 
11. นายวัชร รัตนเจริญ   (ฉ่ิง) 
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ภาพที่ 4.7 วงจุฬธีรพล โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร  
ชนะเลิศการประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ครั้งที่ 18  

วันที่ 20 ธันวาคม พ.ศ. 2546 

รายช่ือนักเรียนผู้บรรเลง 

1.  นางสาวสุชาดา โสวัตร  (ผู้ขับร้อง) 
2.  นายณัฏปคัลภ์ ธนูบรรพ์  (ซอสามสาย) 
3.  นายธนพร โสมกุล    (ซอด้วง) 
4.  นายสกา ไกรแก้ว    (ซออู้) 
5.  นายธวัชชัย สุประเสริฐกุล  (จะเข้) 
6.  นายวศิน ปิติ   (ขลุ่ยเพียงออ) 
7.  นายปราชญา สายสุข   (ระนาดเอกมโหรี) 
8.  นายณัฐพงษ์ อุดมลาภธรรม  (ระนาดทุ้มมโหรี) 
9.  นายธราธร เอ่ียมลออ  (ฆ้องมโหรี) 
10. นายจักรพันธุ์ สามไพบูลย์   (โทน ร ามะนา) 
11. นายวัชร รัตนเจริญ   (ฉ่ิง) 

 
จากรายชื่ อนัก เรียนผู้บรรเลงวงมโหรี เครื่ อง เดี่ ยวโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 

กรุงเทพมหานคร รายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ปี พ.ศ. 2544-2546 สรุปได้ดังนี้ 
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ตารางที่ 4.2 รายชื่อนักเรียนผู้บรรเลงวงมโหรีเครื่องเดี่ยวโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 

กรุงเทพมหานคร รายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ปี พ.ศ. 2544-2546 
 

เครื่องมือเอก/ชื่อ-นามสกุล ปี พ.ศ. 
2544 

ปี พ.ศ. 
2545 

ปี พ.ศ. 
2546 

อาชีพปัจจุบัน 

ขับร้อง  

1. นางสาวปานจันทร์ ปล้องทอง /   อาจารย์สอนดนตรี 
2. นางสาวดวงดาว เศษรินทร์  /  อาจารย์สอนดนตรี 

3. นางสาวสุชาดา โสวัตร   / อาจารย์สอนดนตรี 

ซอสามสาย  
1. นางสาวดวงดาว เศษรินทร์ /   อาจารย์สอนดนตรี 

2. นายณัฏปคัลภ์ ธนูบรรพ์  / / ผู้ก ากับฝ่ายศิลป์ 

ซอด้วง  
1. นายธนพร โสมกุล / / / ธุกิจส่วนตัว 

ซออู้  
1. นายสกา ไกรแก้ว / / / พนักงานต้อนรับบนเครื่องบิน 

จะเข้  

1. นางสาวอรุณรัตน์ มละโยธา /   อาจารย์สอนดนตรี 
2. นายธวัชชัย สุประเสริฐกุล  / / ธุรกิจส่วนตัว 

ขลุ่ยเพียงออ  

1. นายอรรถสิทธิ์ มากเจริญ /   อาจารย์สอนดนตรี 
2. นายวศิน ปิติ  / / พนักงานบริษัท 

ระนาดเอกมโหรี  

1. นายปราชญา สายสุข / / / อาจารย์สอนดนตรี 
ระนาดทุ้มมโหรี  

1. นายณัฐพงษ์ อุดมลาภธรรม / / / ทันตแพทย์ 
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เครื่องมือเอก/ชื่อ-นามสกุล ปี พ.ศ. 
2544 

ปี พ.ศ. 
2545 

ปี พ.ศ. 
2546 

อาชีพปัจจุบัน 

ฆ้องมโหรี  

1. นายปกรณ์ อันติมานนท์ /   รับราชการทหาร 

2. นายธราธร เอ่ียมลออ  / / อาจารย์สอนดนตรี 
โทน ร ามะนา  

1. นายจักรพันธุ์ สามไพบูลย์ / / / ทันตแพทย์ 
ฉิ่ง  

1. นายวัชร รัตนเจริญ / / / พนักงานรัฐวิสาหกิจ 

 
จากตารางสามารถวิเคราะห์ได้ว่า ได้มีการเปลี่ยนตัวนักเรียนผู้บรรเลงในบางปี เนื่องจาก 

นักเรียนบางส่วนจบการศึกษาออกไป ผู้ปรับวงจึงคัดเลือกนักเรียนผู้บรรเลงจากชุมนุมดนตรีไทยขึ้นมา
บรรเลงแทน หรือท าการยืมตัวนักเรียนผู้บรรเลงจากวิทยาลัยนาฏศิลป์ กรุงเทพมหานคร โดยพิจารณา
จากบุคลิกและความสามารถของนักเรียน ซึ่งนักเรียนที่ศึกษาต่อทางวิชาชีพดนตรี และได้เป็นอาจารย์
สอนดนตรีในระดับมัธยมศึกษา และระดับมหาวิทยาลัยในปัจจุบัน มีจ านวนทั้งสิ้น 7 คน  

นอกจากนี้ปัจจัยที่เกี่ยวกับอาจารย์ผู้ควบคุมวง ผู้ปรับวง หรือครูผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรีไทย 
เป็นปัจจัยที่ส าคัญท่ีส่งผลให้วงมโหรีเครื่องเดี่ยว โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ได้รับ
รางวัลชนะเลิศ 3 สมัยต่อเนื่องกันในรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” คือ มีการบริหาร จัดการ 
และประสานงานที่ดี โรงเรียนมีก าลังสนับสนุนสูง สามารถจ้างผู้ที่มีความช านาญไปปรับวง มีครูหลาย
เครื่องดนตรีในการสอนวงมโหรี และมีครูผู้ปรับวงที่มีความรู้ ความเข้าใจ และมีความเชี่ยวชาญในเรื่อง
ของมโหรีโดยเฉพาะ โดยปี๊บ คงลายทอง (2559) ซึ่งเป็นกรรมการตัดสินรายการ “ประลองเพลง 
ประเลงมโหรี” ได้ให้ทรรศนะเกี่ยวกับปัจจัยด้านบุคลากร ว่า 

 
“วงมโหรีเครื่องเดี่ยว โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร มีผู้

ปรับวงที่มีคุณภาพ และมีประสบการณ์ในการผ่านเวทีการประกวด “ประลองเพลง 
ประเลงมโหรี” โดยน าความรู้ที่เคยได้รับ มาปรับปรุงและพัฒนาตนเอง เพ่ือสร้าง
วิชาการทางดนตรีให้เจริญงอกงาม และมีบุคลากรให้การสนับสนุน มีเครือข่ายครู
ผู้เชี่ยวชาญในเครื่องมือต่างๆ ช่วยสอนนักเรียนผู้บรรเลง อีกทั้งครูมีความเสียสละ 
ก าลังกาย ก าลังเงิน ก าลังความคิดในการสร้างสรรค์งาน” (ปี๊บ คงลายทอง , 
สัมภาษณ์, 3 พฤษภาคม 2559) 
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โดยสิ่งที่ผู้สอนคาดหวังในอนาคต คือ ต้องการให้นักเรียนผู้บรรเลงสามารถจัดการทุกอย่างได้
เอง โดยมีอาจารย์เป็นที่ปรึกษา นอกจากนี้ยังมีสิ่งที่คณะกรรมการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” 
อยากให้เกิดขึ้นส าหรับวงมโหรีเครื่องเดี่ยว โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร คือ มีการ
ส่งนักเรียนผู้บรรเลงเข้าร่วมประกวดในทุกๆ ปี เนื่องจากหลักสูตรในปัจจุบันท าให้นักเรียนต้องไป
ค้นคว้าทางวิชาการมากยิ่งข้ึน ท าให้วิชาดนตรีถูกลดความส าคัญลง  

จากมิติด้านการจัดการในวันประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” สรุปได้ว่า วง
มโหรีเครื่องเดี่ยว โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ได้รับก าลังสนับสนุนที่ดีจากทาง
โรงเรียน โดยอาจารย์ผู้ควบคุมวงสามารถจ้างผู้ที่มีความช านาญไปปรับวง ท าให้ได้ผู้ปรับวงที่มีความรู้
ความเข้าใจในเรื่องของมโหรีโดยเฉพาะ และมีการแบ่งหน้าที่กันรับผิดชอบโดยเตรียมพร้อมทุกอย่าง
ล่วงหน้าก่อนวันจริง ได้แก่ ด้านงบประมาณ รถ อาหารและยา เครื่องดนตรีไทยและอุปกรณ์ส ารอง 
ดอกไม้ ธูป เทียน เป็นต้น 

 
จากการศึกษากระบวนการฝึกซ้อม ท าให้ได้ข้อค้นพบสรุปได้ดังตารางต่อไปนี้ 
 

ตารางที่ 4.3 ข้อค้นพบจากการศึกษากระบวนการฝึกซ้อม  
โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร 

 

กระบวนการฝึกซ้อม ข้อค้นพบ 

มิติที ่1: มิติด้านการวางแผนการฝึกซ้อม - ฝึกซ้อมตั้งแต่เดือนสิงหาคมถึงเดือนธันวาคม 
- มีการช่วยกันประสานงานด้านงบประมาณ 
สวัสดิการอาหาร อุปกรณ์เครื่องดนตรีไทย 
- นักเรียนต้องรู้หน้าที่ของตนเองและช่วยกัน
จัดการวง 
- แม่นย าในเพลงที่บรรเลงอย่างน้อย1สัปดาห์ 
- ข้อจ ากัด คือ เวลาว่างในการฝึกซ้อมที่
แตกต่างกัน 
- เน้นการฝึกซ้อมที่วันศุกร์ถึงวันอาทิตย์  
(เข้าค่ายฝึกซ้อม) 
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กระบวนการฝึกซ้อม ข้อค้นพบ 

มิติที ่2: มิติด้านการจัดการด้านงบประมาณ
และอาคารสถานที่ 

- ผู้สอนน าเสนอโครงการโดยส ารวจจาก
สภาพจริงล่วงหน้า 1 ภาค  
- งบประมาณที่ได้ มาจากโรงเรียน และเงิน
บริจาคจากสมาคมผู้ปกครองและครูฯ 
- อาจารย์ผู้ควบคุมวงส ารองมีการจ่าย
งบประมาณส่วนตัวไปก่อน 
- ห้องดนตรีไทยยังไม่ได้เป็นห้องที่เก็บเสียง 
- เน้นการฝึกซ้อมที่วันศุกร์ถึงวันอาทิตย์  
(เข้าค่ายฝึกซ้อม) 
- ปัจจุบันห้องดนตรีไทยได้รับการปรับปรุง
เรียบร้อยแล้ว 

มิติที ่3: มิติด้านการปรับวงมโหรีเครื่องเดี่ยว
ทางด้านทฤษฎีและปฏิบัติ 

- แปลท านองโดยมีทางเพลงที่เป็นเอกลักษณ์
ของแต่ละเครื่องดนตรีให้ไปในทิศทางเดียวกัน 
- บรรเลงให้แนวความเร็วอยู่ในระดับปานกลาง 
- บรรเลงให้เสียงกลมกลืนกันทั้งวง และไม่กลบ
เสียงคนร้อง 
- บรรเลงให้จังหวะของวง และเครื่องประกอบ
จังหวะไปพร้อมกัน 
- มีท่านั่ง ท่าจับเครื่องดนตรีที่ถูกต้อง พร้อม
เพรียง  
- ใช้ก าลังบังคับเครื่องดนตรีให้ถูกส่วน 

มิติที ่4: มิติด้านการประเมินความพร้อมวง
มโหรีเครื่องเดี่ยว 

- มีการประเมินก่อน ระหว่าง หลังการฝึกซ้อม 
- มีการประเมินหลายด้าน ได้แก่ จิตใจ เวลา 
ทักษะ และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
- ปัญหาที่พบ คือ เวลาไม่ตรงกัน ความกังวล 
- ข้อดี คือ ทุกคนตั้งใจฝึกซ้อมเพ่ือรักษา
มาตรฐานการบรรเลง 
- เน้นการช่วยกันปรับ ช่วยกันฟัง แล้วท าการ
บันทึกวีดีโอหลังการฝึกซ้อม 
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กระบวนการฝึกซ้อม ข้อค้นพบ 

มิติที ่5: มิติด้านการปรับปรุง/พัฒนา เพ่ือ
เตรียมความพร้อมในการประกวด 

- เน้นให้ฟังให้มากจากความส าเร็จวงมโหรี
เครื่องเดี่ยวที่ผ่านมา 
- แบ่งการฝึกซ้อมเป็นหลายรูปแบบ ได้แก่ 
ซ้อมเดี่ยว ซ้อมคู่ และซ้อมเป็นกลุ่ม 
- ผู้สอนชมเชยบ้างเพ่ือเป็นก าลังใจแก่
นักเรียน 
- ปลูกฝังให้นักเรียนสามัคคี รักใคร่กัน อยาก
ซ้อมด้วยกัน 
- มีการพักผ่อนให้เพียงพอ และฝึกซ้อมอย่าง
เต็มที่ 
- ควรเตรียมการแก้ไขปัญหาในสถานการณ์
เฉพาะหน้าด้วย 
- มีข้อตกลงร่วมกันว่า ก่อนรวมวง นักเรียน
ทุกคนจะต้องฝึกซ้อมเครื่องดนตรีของตนเอง
ให้แม่นย ามากท่ีสุด เพ่ือให้เกิดความพร้อม
เพรียงในการบรรเลงรวมวง 

มิติที ่6: มิติด้านการจัดการในวันประกวด
รายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” 

- มีการเตรียมความพร้อมล่วงหน้าก่อนวันจริง  
- นักเรียนทุกคนมีหน้าที่รับผิดชอบและดูแล
รักษาเครื่องดนตรีของตนเองให้ดีที่สุด 
- ได้รับก าลังสนับสนุนที่ดีจากทางโรงเรียน 
- สิ่งที่คณะกรรมการ“ประลองเพลง ประเลง 
มโหรี” อยากให้เกิดข้ึนส าหรับวงมโหรีเครื่อง
เดี่ยว โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 
กรุงเทพมหานคร คือ มีการส่งนักเรียนเข้าร่วม
ประกวดในทุกๆ ปี และปลูกฝังให้นักเรียนผู้
บรรเลงฟังดนตรีให้มาก  

 
 จากข้อมูลการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 
กรุงเทพมหานคร ในช่วงเวลาที่ได้รับรางวัลชนะเลิศ จากการประกวดรายการ “ประลองเพลง                
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ประเลงมโหรี” ครั้งที่ 16-18 พ.ศ. 2544-2546 รางวัลถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี 3 สมัยต่อเนื่องกัน ซึ่งประกอบด้วยเกณฑ์การคัดเลือกนักเรียน รวมทั้งสิ้น 2 มิติ 
ได้แก่  1. มิติด้านเกณฑ์การคัดเลือกนักเรียนประเภทความสามารถพิเศษด้านดนตรีไทย  2. มิติด้าน
การคัดเลือกผู้บรรเลงในวงมโหรีเครื่องเดี่ยว และกระบวนการฝึกซ้อม รวมทั้งสิ้น 6 มิติ ได้แก่  1. มิติ
ด้านการวางแผนการฝึกซ้อม 2. มิติด้านการจัดการด้านงบประมาณและอาคารสถานที่  3. มิติด้าน
การปรับวงมโหรีเครื่องเดี่ยวทางด้านทฤษฎีและปฏิบัติ 4. มิติด้านการประเมินความพร้อมวงมโหรี
เครื่องเดี่ยว 5. มิติด้านการปรับปรุง/พัฒนา เพ่ือเตรียมความพร้อมในการประกวด  6. มิติด้านการ
จัดการในวันประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” โดยใช้การเก็บรวบรวมข้อมูลจาก
เอกสาร การสัมภาษณ์ การสังเกต การวิเคราะห์ผลงานการบรรเลงเชิงประจักษ์ จาก DVD บันทึกการ
ประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” รอบชิงชนะเลิศ  

โดยข้อมูลดังกล่าวได้ผ่านการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า (Triangulation) ใช้การเก็บ
รวบรวมข้อมูลจากหลายวิธีในประเด็นเดียวกันโดยการสัมภาษณ์จากบุคคลหลายคน ได้แก่ ผู้บริหาร
สถานศึกษา หรือผู้บริหารระดับหมวดวิชา อาจารย์ผู้ควบคุมวง ผู้ปรับวง นักเรียนผู้บรรเลงในวงมโหรี
รายการ “ประลองเพลง ประเลง มโหรี” รางวัลถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี และคณะกรรมการตัดสินรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ซึ่งเรียกว่า การ
ตรวจสอบสามเส้าด้านข้อมูล (data triangulation) และได้ใช้วิธีการตรวจสอบสามเส้าด้านวิธีการ
รวบรวมข้อมูล (methodological triangulation) คือ การใช้วิธีเก็บรวบรวมข้อมูลต่างกัน เพ่ือ
รวบรวมข้อมูลเดียวกัน เช่น ใช้วิธีการสังเกตควบคู่กับการสัมภาษณ์ พร้อมกันนั้นก็ศึกษาข้อมูลจาก
เอกสารประกอบด้วย (สุภางค์ จันทวานิช , 2559) จากนั้นน าข้อมูลมาจัดระเบียบหรือแบ่งประเภท 
หรือเรียบเรียงเพ่ือหาความสัมพันธ์ต่างๆ สรุปได้ดังตารางต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 4.4 การตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า (Triangulation) 
 

การฝึกซ้อม การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  
 
เอกสาร 

 
 

การสัมภาษณ์ 

 
 

การสังเกต 
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เกณฑ์การคัดเลือกนักเรียน  
รวมทั้งสิ้น 2 มิติ ได้แก่ 

1. มิติด้านเกณฑ์การคัดเลือก
นักเรียนประเภทความสามารถ
พิเศษด้านดนตรีไทย 
 

/ / / / /    

2. มิติด้านการคัดเลือกผู้บรรเลง
ในวงมโหรีเครื่องเดี่ยว 

/ / / / /    

กระบวนการฝึกซ้อม  
รวมทั้งสิ้น 6 มิติ ได้แก่   

1. มิติด้านการวางแผนการ
ฝึกซ้อม   

/ / / / /    

2. มิติด้านการจัดการด้าน
งบประมาณและอาคารสถานที่ 

/ / / /  /   

3. มิติด้านการปรับวงมโหรีเครื่อง
เดี่ยวทางด้านทฤษฎีและปฏิบัติ 

/  / / / / / / 
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การฝึกซ้อม การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  
 
เอกสาร 

 
 

การสัมภาษณ์ 

 
 

การสังเกต 

 
 
 
 
 

 
 

การวิเคราะห์
ผลงานการ
บรรเลงเชิง
ประจักษ ์
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กระบวนการฝึกซ้อม (ต่อ)  
รวมทั้งสิ้น 6 มิติ ได้แก่   

4. มิติด้านการประเมินความ
พร้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว 

/  / / / /   

5. มิติด้านการปรับปรุง/พัฒนา 
เพ่ือเตรียมความพร้อมในการ
ประกวด 
 

/  / / /   / 

6. มิติด้านการจัดการในวัน
ประกวดรายการ “ประลอง
เพลง ประเลงมโหรี” 
 

/  / / / /   

 

ตอนที่ 2 แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา 

 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา 
(content analysis) ใช้วิธีการจับประเด็นส าคัญที่สะท้อนสิ่งที่ต้องการ (สุภางค์ จันทวานิช , 2559) 
จากการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร 
แล้วน ามาวิเคราะห์ผ่านทฤษฎีทางการศึกษาของสไตเนอร์ (Steiner, 1988) ซึ่งประกอบไปด้วยปัจจัย
ด้านผู้สอน ผู้เรียน หลักสูตร สาระ หรือเนื้อหา และบริบทหรือสถานการณ์ในการเรียนรู้หรือการเรียน
การสอน จากนั้นน ามาเขียนสรุปแบบบรรยาย เพ่ือพัฒนาเป็นแนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว
ระดับมัธยมศึกษา ซึ่งประกอบด้วยแนวทาง 4 ด้าน ได้แก่ แนวทางส าหรับผู้สอน แนวทางส าหรับ



 

 

91 

ผู้เรียน แนวทางการจัดหลักสูตร สาระ หรือเนื้อหา และแนวทางการจัดบริบทหรือสถานการณ์ในการ
เรียนรู้หรือการเรียนการสอน  

โดยแนวทางที่ได้นั้น มาจากข้อมูลในอดีต และข้อมูลในปัจจุบันประกอบกัน เพ่ือให้ได้ผลที่มี
ประสิทธิภาพมากที่สุดในการด าเนินการฝึกซ้อมครั้งต่อไป ซึ่งผู้วิจัยได้น าเสนอเป็นความเรียงใน
รูปแบบตารางที่แสดงแนวทางในการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว ระดับมัธยมศึกษา ที่มาของแนวทาง
ในการจัดการฝึกซ้อมที่ได้จากเอกสาร การสัมภาษณ์ การสังเกต และการวิเคราะห์แนวทางการ
บรรเลงเชิงประจักษ์ และแหล่งอ้างอิงที่มาจากเอกสาร และการสัมภาษณ์ ซึ่งแต่ละแนวทางจะอธิบาย
แนวคิดที่ส าคัญต่างๆ ทั้งนี้ผู้อ่านควรพิจารณาท าความเข้าใจ และน าไปประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับ
บริบทของตนเอง ดังนี้ 
 

2.1 แนวทางส าหรับผู้สอน (T) 

ผู้สอนที่สามารถศึกษาแนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา เพ่ือน าไป
ประยุกต์ใช้เป็นแนวทางในการฝึกซ้อม ได้แก่ ผู้บริหารระดับสถานศึกษาและกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
อาจารย์ผู้ควบคุมวงและผู้ปรับวง  

แนวทางส าหรับผู้บริหารระดับสถานศึกษาและกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่มาจากการสัมภาษณ์ 
ได้แก่ ด้านการคัดเลือกนักเรียนเข้าสู่การประกวด และด้านการสนับสนุนงบประมาณ 

แนวทางส าหรับอาจารย์ผู้ควบคุมวงและผู้ปรับวงที่มาจากเอกสารและการสัมภาษณ์ ได้แก่ 
ด้านการคัดเลือกนักเรียนเข้าสู่การประกวด ด้านการวางแผนงบประมาณ และด้านการวางแผนการ
ฝึกซ้อม  

จากเอกสาร ได้แก่ ด้านการจัดวงมโหรีเครื่องเดี่ยว  
จากการสัมภาษณ์ ได้แก่ ด้านสถานที่ในการซื้อเครื่องดนตรีไทย และด้านการเตรียมตัวก่อน

วันประกวด 
จากเอกสาร การสัมภาษณ์ และการสังเกต ได้แก่ ด้านจิตวิทยา  
และจากเอกสาร การสัมภาษณ์ การสังเกต การวิเคราะห์แนวทางการบรรเลงเชิงประจักษ์ 

ได้แก่ ด้านวิชาการมโหรี 
โดยผู้วิจัยขอน าเสนอแนวทางส าหรับผู้สอน ดังนี้ 
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ตารางที่ 4.5 แนวทางส าหรับผู้สอน 
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แนวทางส าหรับผู้บริหารระดับสถานศึกษา 
และกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

 1. ด้านการคัดเลือกนักเรียนเข้าสู่การประกวด 
1.1 ก าหนดแนวนโยบายการคัดเลือก

นักเรียนให้ได้คุณภาพ โดยประชุมกันระหว่าง
อาจารย์ผู้ควบคุมวง  ผู้ควบคุมวงหรือผู้เชี่ยวชาญ 

1.2 ก าหนดทิศทาง นโยบาย และวิธีการ 
เพ่ือให้ได้เกณฑ์การคัดเลือกนักเรียนประเภท
ความสามารถพิเศษท่ีสอดคล้องกับการ
น าไปใช้จริง และมีความยุติธรรม 
2. ด้านการสนับสนุนงบประมาณ 

2.1 จัดสรรและสนับสนุนงบประมาณใน
ด้านการหาบุคลากรที่มีความเชี่ยวชาญทาง
มโหรีโดยเฉพาะมาฝึกซ้อมนักเรียน 

2.2 จัดสรรและสนับสนุนงบประมาณใน
ด้านการจัดซื้อเครื่องดนตรีที่มีคุณภาพได้
มาตรฐาน และมีความเป็นมโหรีแท้ 

2.3 จัดสรรและสนับสนุนงบประมาณด้าน
การจัดซื้ออาหาร และเครื่องดื่มในการฝึกซ้อม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
/ 
 
 
 
 
 
 
 

  กาญจนา เตชะวณิชย์.  
สัมภาษณ์,  20 พฤษภาคม 
2559. 
ประชากร ศรีสาคร.  
สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 
2559. 
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แนวทางส าหรับผู้บริหารระดับสถานศึกษา 
และกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
2. ด้านการสนับสนุนงบประมาณ (ต่อ) 

2.4 จัดสรรและสนับสนุนงบประมาณใน
การยืมสถานที่ฝึกซ้อม หรือฝึกซ้อมนอก
สถานที ่

2.5 จัดสรรและสนับสนุนค่าน้ ามันส าหรับ
รถยนต์ในการขนส่งผู้เข้าร่วมการประกวด 
และขนย้ายเครื่องดนตรี อย่างน้อย 2 คัน 

  
/ 
 
 
 

  กาญจนา เตชะวณิชย์.  
สัมภาษณ์,  20 พฤษภาคม 
2559. 
ประชากร ศรีสาคร.  
สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 
2559. 
 

แนวทางส าหรับอาจารย์ผู้ควบคุมวง  
และผู้ปรับวง  
1. ด้านการคัดเลือกนักเรียนเข้าสู่การ
ประกวด 

1.1 ประชุมกันเ พ่ือให้ ได้มาซึ่ งทิศทาง 
นโยบาย และวิธีการในการคัดเลือกนักเรียน
ประเภทความสามารถพิเศษ 

1.2 ร่ วมกันจัดท า เกณฑ์การคัด เลื อก
นักเรียนประเภทความสามารถพิเศษที่
สามารถวัดได้ทั้งทักษะการบรรเลง เทคนิคใน
การบรรเลง บุคลิกภาพในการบรรเลง และ
ความสามารถทางโสตประสาท 

 
 
/ 

 
 
/ 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ประชากร ศรีสาคร.  
สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 
2559. 
ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์.  
(2559).  ดนตรีไทยศึกษา : 
ว่าด้วยการปรับวงดนตรี
ไทย.  กรุงเทพมหานคร:  
บริษัทอักษรโสภณ จ ากัด. 
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ที่มาของ
แนวทาง 

 
 
 

 
แหล่งอ้างอิงที่มา 

(เอกสาร การสัมภาษณ์) เอ
กส

าร
 

 
กา

รส
ัมภ

าษ
ณ์ 

  
กา

รส
ังเก

ต 
      

กา
รว

ิเค
รา

ะห
์ผล

งา
นก

าร
บร

รเล
งเชิ

งป
ระ

จัก
ษ์ 

  

แนวทางส าหรับอาจารย์ผู้ควบคุมวง  
และผู้ปรับวง  
1. ด้านการคัดเลือกนักเรียนเข้าสู่การ
ประกวด (ต่อ) 

1.3 ก าหนดข้อสัญญาก่อนการรับนักเรียน
เข้ามาว่า นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การคัดเลือก
นักเรียนประเภทความสามารถพิเศษดนตรี
ไทย ต้องบรรเลงดนตรีไทยในกิจกรรมต่างๆ 
ภายในโรงเรียน ระหว่างโรงเรียน เข้าร่วม
กิจกรรมการฝึกซ้อม และประกวดดนตรีไทย
เพ่ือสร้างชื่อเสียงให้กับโรงเรียน 

1.4 คัดเลือกนักเรียนเพ่ือบรรเลงเครื่อง
ดนตรีไทยแต่ละชิ้นในวงมโหรีเครื่องเดี่ยวโดย
พิจารณาจากทักษะพ้ืนฐานของการบรรเลง
เ ค รื่ อ ง ดนตรี ที่ นั ก เ รี ย น ใ ช้ ส อบ เ ข้ า มา 
ความชอบและความถนั ดของนั ก เ รี ยน 
ความสามารถในการบรรเลงเครื่องดนตรี 
สรีระทางร่างกายของนักเรียน ช่วงอายุของ
นักเรียน เพศของนักเรียน บุคลิกภาพของ
นักเรียน 

 
 
/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ประชากร ศรีสาคร.  
สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 
2559. 
ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์.  
(2559).  ดนตรีไทยศึกษา : 
ว่าด้วยการปรับวงดนตรี
ไทย.  กรุงเทพมหานคร:  
บริษัทอักษรโสภณ จ ากัด. 
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แนวทางส าหรับผู้สอน 

ที่มาของ
แนวทาง 

 
 
 

 
แหล่งอ้างอิงที่มา 

(เอกสาร การสัมภาษณ์) เอ
กส

าร
 

 
กา

รส
ัมภ

าษ
ณ์ 

  
กา

รส
ังเก

ต 
      

กา
รว

ิเค
รา

ะห
์ผล

งา
นก

าร
บร

รเล
งเชิ

งป
ระ

จัก
ษ์ 

  

แนวทางส าหรับอาจารย์ผู้ควบคุมวง  
และผู้ปรับวง  
1. ด้านการคัดเลือกนักเรียนเข้าสู่การ
ประกวด (ต่อ) 

1.5 วางแผนการเตรียมนักเรียนผู้บรรเลง
ส ารอง และการยืมนักเรียนผู้บรรเลงจาก
สถาบันอื่น 
2. ด้านการวางแผนงบประมาณ 

2.1 ส ารวจสิ่ งที่ จ า เป็นต้อง ใช้ ในการ
ฝึกซ้อมจากสภาพจริงล่วงหน้าประมาณ 1 
ภาคการศึกษา เช่น ค่าตอบแทนผู้ปรับวง ค่า
ซ่อมเครื่องดนตรีไทยหรือวัสดุอุปกรณ์ส ารอง
ของเครื่องดนตรีไทย ค่าน้ ามัน ค่าอาหารและ
เครื่องดื่ม ค่าสถานที่หากมีการยืมสถานที่
ฝึกซ้อม เพ่ือเตรียมประสานงานกับผู้บริหาร
ในการอนุมัติโครงการต่อไป 

2.2 เตรียมประสานงานกับผู้บริหารในการ
อนุมัติโครงการ และประสานงานในการขอ
งบประมาณจากแหล่งอื่นๆ  

 
 
/ 
 
 
 
 
/ 

 
 

/ 
 
 
 
 
/ 
 
 
 
 
 
 
 

  ประชากร ศรีสาคร.  
สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 
2559. 
ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์.  
(2559).  ดนตรีไทยศึกษา : 
ว่าด้วยการปรับวงดนตรี
ไทย.  กรุงเทพมหานคร:  
บริษัทอักษรโสภณ จ ากัด. 
ปานจันทร์ ปล้องทอง.  
สัมภาษณ์,  7 มิถุนายน 
2559. 
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แนวทางส าหรับผู้สอน 
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แนวทางส าหรับอาจารย์ผู้ควบคุมวง  
และผู้ปรับวง  
2. ด้านการวางแผนงบประมาณ (ต่อ) 

2.3 ก าหนดการฝึกซ้อมอย่างสม่ าเสมอ แม้
ไม่มีการประกวดแข่งขัน หรือฝึกซ้อมอย่าง
หนักโดยเลิกซ้อมช้าในช่วงระยะเวลาใกล้
ประกวด เพ่ือช่วยประหยัดงบประมาณในการ
ฝึกซ้อม 

  
 
/ 
 

  ปานจันทร์ ปล้องทอง.  
สัมภาษณ์,  7 มิถุนายน 
2559. 
 

3. ด้านการวางแผนการฝึกซ้อม 
3.1 วางแผนร่วมกันทุกฝ่ายในการจัดสรร

วันในการฝึกซ้อม ระยะเวลาในการฝึกซ้อม 
สิ่งที่จ าเป็นต้องใช้ในการฝึกซ้อม 

3.2 ประชุมเพ่ือจัดเวลาที่นักเรียนผู้บรรเลง
สะดวกมาฝึกซ้อมครั้งต่อไปวันต่อวัน 

3.3 เตรียมการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าจาก
การลากะทันหันของนักเรียน ซึ่งสามารถ
แก้ปัญหาโดยการฝึกซ้อมผู้บรรเลงเท่าที่มีไป
ก่อนให้ดีที่สุด 

/ / 
 
 
 
 
 
 

  ประชากร ศรีสาคร.  
สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 
2559. 
ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์.  
(2559).  ดนตรีไทยศึกษา : 
ว่าด้วยการปรับวงดนตรี
ไทย.  กรุงเทพมหานคร:  
บริษัทอักษรโสภณ จ ากัด. 
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แนวทางส าหรับผู้สอน 
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แนวทางส าหรับอาจารย์ผู้ควบคุมวง  
และผู้ปรับวง  
3. ด้านการวางแผนการฝึกซ้อม (ต่อ) 

3.4 เลือกใช้วิธีการฝึกซ้อมเพ่ือเลี่ยงปัญหา
นักเรียนผู้บรรเลงไม่ครบวง คือ จัดการเข้า
ค่ายพักแรมฝึกซ้อมในวันศุกร์ เสาร์ อาทิตย์  
แยกวันฝึกซ้อม หรือผลัดวันซ้อม แบ่งเวลา
การฝึกซ้อมเฉพาะเครื่องดนตรี หรือแบ่งกลุ่ม
ระหว่างเครื่องน า กับเครื่องตาม  

3.5 วางแผนเวลาเพ่ิมเติมในการแก้ปัญหา
ทักษะที่ไม่ถูกต้องจนเกิดความเคยชินของ
นักเรียน 

3.6 ท าความเข้าใจกติกาการประกวด
รายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” 
กรอบวิชาการส าหรับใช้พิจารณาให้คะแนน
การประกวดประเภทบรรเลงรวมวง และ
รายละเอียดต่างๆ ที่เกี่ยวข้องโดยเฉพาะ
ท านองหลักหรือทางฆ้องของเพลงที่ใช้ในการ
ประกวดจากคณะกรรมการก าหนด 

 
 
/ 

 
 

/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ประชากร ศรีสาคร.  
สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 
2559. 
ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์.  
(2559).  ดนตรีไทยศึกษา : 
ว่าด้วยการปรับวงดนตรี
ไทย.  กรุงเทพมหานคร:  
บริษัทอักษรโสภณ จ ากัด. 
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แนวทางส าหรับอาจารย์ผู้ควบคุมวง  
และผู้ปรับวง  
4. ด้านสถานที่ในการซื้อเครื่องดนตรีไทย 

ตัวอย่างสถานที่ในการจัดซื้อเครื่องดนตรี
ไทยในวงมโหรีที่มีมาตรฐาน มีความประณีต 
ได้สัดส่วน ดังนี้ 

4.1 ซอด้วงใช้กระสวนของช่างนพ จ ารัส 
สุริยแสง ซออู้ใช้กระสวนของช่างเชาว์ ชาวนา
เป้า และซอสามสายใช้กระสวนของช่างต้อย 
ธีรพันธุ์ ธรรมานุกูล  

4.2 ขลุ่ยใช้กระสวนของช่างจรินทร์ กลิ่นบุปผา  
4.3 จะเข้ใช้กระสวนของช่างเอ้ือ ฉัตร

เฉลิม หรือกระสวนของช่างโจ ไทรวิมาน  
4.4 รางระนาดเอกมโหรี ระนาดทุ้มมโหรี 

ใช้กระสวนของช่างสมชัย ช าพาลี ผืนระนาด
เอกมโหรีและระนาดทุ้มมโหรีใช้กระสวนของ 
ครูประสิทธิ์ ถาวร (ศิลปินแห่งชาติ) 

4.5 ลูกฆ้องมโหรีใช้กระสวนของบ้านเนิน
ฆ้องวง ฝั่งธนบุรี (ทุบ ลงหิน) 

4.6 เครื่องประกอบจังหวะ ใช้กระสวนของ
รา้นดุริยบรรณ 

 

 
 
 

/ 
  

ประชากร ศรีสาคร.  
สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 
2559. 
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แนวทางส าหรับอาจารย์ผู้ควบคุมวง  
และผู้ปรับวง  
5. ด้านการจัดวงมโหรีเครื่องเดี่ยว 

วงมโหรีประกอบด้วย เครื่องตี เป่า ดีด สี 
รวมกัน ส่วนระนาดและฆ้องวงได้ท าการ
ประดิษฐ์ให้มีขนาดเล็กลง เรียกว่าระนาด
มโหรี และฆ้องมโหรี หรือฆ้องกลาง วงมโหรี
เครื่องเดี่ยวส าหรับการประกวด “ประลอง
เพลง ประเลงมโหรี” ประกอบด้วย 

- ซอสามสาย  
- ซอด้วง  
- ซออู้  
- จะเข้  
- ขลุ่ยเพียงออ  
- ระนาดเอกมโหรี  
- ระนาดทุ้มมโหรี  
- ฆ้องมโหรี  
- โทน ร ามะนา  
- ฉิ่ง  
- นักร้อง โดยมีการจัดต าแหน่งเครื่อง

ดนตรีในวง (หันหน้าออกจากเวที) ดังนี้ 

 
 

/ 

   คณะท างานจัดท าหนังสือ 
25 ปี ประลองเพลง                 
ประเลงมโหรี.  (2558).   
25 ปี ประลองเพลง                 
ประเลงมโหรี.  
กรุงเทพมหานคร: สาย
ธุรกิจโรงพิมพ์ บริษัท
อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์            
พับลิชชิ่ง จ ากัด มหาชน. 
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แนวทางส าหรับอาจารย์ผู้ควบคุมวง  
และผู้ปรับวง  
5. ด้านการจัดวงมโหรีเครื่องเดี่ยว (ต่อ) 

5.1 ซอสามสายนั่งคู่กับผู้ขับร้องโดยอยู่
ทางด้านขวามือของผู้ขับร้อง 

5.2 ซอด้วงนั่งริมสุดของเวทีด้านขวาเมื่อ
หันหน้าออกจากเวที คู่กับระนาดเอกมโหรี 
โดยมีขลุ่ยเพียงออนั่งอยู่ตรงกลางระหว่างซอ
ด้วงกับระนาดเอกมโหรี 

5.3 ซออู้นั่งริมสุดของเวทีด้านซ้ายเมื่อหัน
หน้าออกจากเวที คู่กับระนาดทุ้มมโหรี 

5.4 จะเข้นั่งระหว่างระนาดเอกมโหรีกับ
ระนาดทุ้มมโหรี 

5.5 ฆ้องมโหรีนั่งตรงกลางหลังจะเข้ โดยมี
ฉิ่งขนาบทางด้านขวามือ และโทน ร ามะนา
ขนาบทางด้านซ้ายมือ 

 
 
 

/ 
   

คณะท างานจัดท าหนังสือ 
25 ปี ประลองเพลง                 
ประเลงมโหรี.  (2558).   
25 ปี ประลองเพลง                 
ประเลงมโหรี.  
กรุงเทพมหานคร: สาย
ธุรกิจโรงพิมพ์ บริษัท
อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์            
พับลิชชิ่ง จ ากัด มหาชน. 
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แนวทางส าหรับอาจารย์ผู้ควบคุมวง  
และผู้ปรับวง  
6. ด้านวิชาการมโหรี 

6.1 เลือกทางฆ้อง และมือฆ้องให้
เหมาะสมในการบรรเลงรวมวง 

6.2 เลือกทางร้อง และเพศของนักเรียนผู้
บรรเลง ให้เหมาะสมกับบทเพลง 

6.3 เลือกนักดนตรีให้มีความเหมาะสมกับ
เครื่องดนตรี 

6.4 ควรหาความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับกระสวน
ท านองและทางเพลงของทุกเครื่องดนตรี 

6.5 ควรรู้และเข้าใจองค์ประกอบดนตรี 
ได้แก่ จ านวนท่อน ส าเนียงของเพลง ทาง
เสียง เทคนิคการบรรเลงของแต่ละเครื่อง
ดนตรี บทบาทหน้าที่ของแต่ละเครื่องดนตรี 
การใช้หน้าทับ การเข้าจังหวะฉิ่ง และกลอง 
การรับร้องส่งร้อง เป็นต้น 

 
 
/ 

 
 
/ 

 
 
/ 

 
 
/ 

ประชากร ศรีสาคร.  
สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 
2559. 
ปี๊บ คงลายทอง.  สัมภาษณ์,  
3 พฤษภาคม 2559. 
ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์.  
(2559).  ดนตรีไทยศึกษา : 
ว่าด้วยการปรับวงดนตรี
ไทย.  กรุงเทพมหานคร:  
บริษัทอักษรโสภณ จ ากัด. 
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แนวทางส าหรับอาจารย์ผู้ควบคุมวง  
และผู้ปรับวง  
6. ด้านวิชาการมโหรี (ต่อ) 

6.6 ปรับวงโดยพิจารณาจากความ 
สามารถของนักเรียนผู้บรรเลงเป็นหลัก สรีระ
ทางร่างกายของนักเรียนผู้บรรเลง ประสบ 
การณ์ของนักเรียนผู้บรรเลง และหาจุดเด่น
ของนักเรียนทุกคนมารวมกัน เพ่ือหาวิธี
พัฒนาการบรรเลงรวมวงให้ออกมาดีที่สุด 

6.7 ปลูกฝังให้นักเรียนเข้าใจท านองหลัก
หรือทางฆ้อง ค าร้อง และทางร้อง 

 
 
/ 

 
 
/ 

 
 
/ 

 
 
/ 

ประชากร ศรีสาคร.  
สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 
2559. 
ปี๊บ คงลายทอง.  สัมภาษณ์,  
3 พฤษภาคม 2559. 
ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์.  
(2559).  ดนตรีไทยศึกษา : 
ว่าด้วยการปรับวงดนตรี
ไทย.  กรุงเทพมหานคร:  
บริษัทอักษรโสภณ จ ากัด. 
 

7. ด้านจิตวิทยา 
7.1 ควรเข้าใจความแตกต่างของนักเรียนผู้

บรรเลง ทั้งทางด้านเพศ วัย ประสบการณ์ 
ทักษะการบรรเลง โดยด าเนินการสอนอย่าง
เป็นขั้นตอนจากง่ายไปยาก 

7.2 ควรมีมนุษย์สัมพันธ์ที่ดีกับนักเรียน มี
ความเป็นมิตรและเป็นกันเองกับนักเรียน 

/ / /  ประชากร ศรีสาคร.  
สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 
2559. 
ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์.  
(2559).  ดนตรีไทยศึกษา : 
ว่าด้วยการปรับวงดนตรี
ไทย.  กรุงเทพมหานคร:  
บริษัทอักษรโสภณ จ ากัด. 
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แนวทางส าหรับอาจารย์ผู้ควบคุมวง  
และผู้ปรับวง  
7. ด้านจิตวิทยา (ต่อ) 

7.3 ควรสร้างแรงจูงใจในการฝึกซ้อมให้กับ
นักเรียน ให้นักเรียนเกิดความรู้สึกอยากมา
ฝึกซ้อม ไม่ใช่รู้สึกถูกบังคับให้มาซ้อม 

7.4 ควรพูดคุย หรือหากิจกรรมให้นักเรียน
ผ่อนคลายบ้าง พยายามไม่ ให้นักเรียนผู้
บรรเลงเกิดความเครียดจากการฝึกซ้อม 

7.5 ควรท าให้นักเรียนเห็นคุณค่าของการ
ฝึกซ้อมอย่างหนัก การเรียนรู้ และการท้าทาย 
เมื่อนักเรียนมีปัญหาในการบรรเลงหรือไม่
สามารถท าได้ตามที่ตั้งเป้าไว้ ต้องสอนให้พวก
เขารู้จักวางแผนที่จะใช้วิธีใหม่ๆ และใช้ความ
พยายามมากขึ้น โดยผู้สอนต้องสอนทักษะ
การเรียนรู้ต่างๆ เพ่ิมขึ้นที่จะช่วยให้นักเรียน
สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 

7.6 ควรชมเชยให้ถูกสถานการณ์เพ่ือสร้าง
แรงจูงใจให้กับนักเรียน 

 
 
/ 

 
 
/ 

 
 
/ 

 ประชากร ศรีสาคร.  
สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 
2559. 
ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์.  
(2559).  ดนตรีไทยศึกษา : 
ว่าด้วยการปรับวงดนตรี
ไทย.  กรุงเทพมหานคร:  
บริษัทอักษรโสภณ จ ากัด. 
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แนวทางส าหรับผู้สอน 
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แนวทางส าหรับอาจารย์ผู้ควบคุมวง  
และผู้ปรับวง  
7. ด้านจิตวิทยา (ต่อ) 

7.7 สอนให้นักเรียนสนุกกับการท้าทาย 
และการพยายามหาวิธีแก้ไขด้วยตนเอง เพ่ือ
เสริมสร้างทักษะในการเผชิญหน้ากับปัญหา
และอุปสรรค 

7.8 ปลูกฝังให้นักเรียนสามัคคี รักใคร่กลม
เกลียวกัน มีน้ าใจช่วยเหลือกัน 

7.9 ปลูกฝังให้นักเรียนมีความเสียสละ 
ค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม โดยต้องมีความ
รับผิดชอบและตรงต่อเวลา 

7.10 ปลูกฝังให้นักเรียนไหว้พระ สวดมนต์ 
นั่งสมาธิ หลังเสร็จสิ้นการฝึกซ้อม เพ่ือฝึกให้
นักเรียนมีสติ และสมาธิ 

7.11 ควรรู้วิธีการแก้ไข และพัฒนา
ความสามารถของนักเรียนผู้บรรเลงใน
ช่วงเวลาที่เหมาะสม 

 
 
 
/ 

 
 
 
/ 

 
 
 
/ 

 ประชากร ศรีสาคร.  
สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 
2559. 
ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์.  
(2559).  ดนตรีไทยศึกษา : 
ว่าด้วยการปรับวงดนตรี
ไทย.  กรุงเทพมหานคร:  
บริษัทอักษรโสภณ จ ากัด. 
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แนวทางส าหรับอาจารย์ผู้ควบคุมวง  
และผู้ปรับวง  
8. ด้านการเตรียมตัวก่อนวันประกวด 

8.1 เตรียมประสานงานกับโรงเรียนล่วงหน้า
เรื่องงบประมาณ เบี้ยเลี้ยงนักเรียน   

8.2 เตรียมประสานงานเรื่องเวลากับรถขน
เครื่องดนตรีไทยและรถส าหรับผู้ที่จะไปงาน  

8.3 เตรียมอาหาร ยา ชุดปฐมพยาบาล  
8.4 เตรียมเครื่องดนตรีให้พร้อมส าหรับ

น าเอาไปซ้อมก่อนที่จะขึ้นบรรเลงจริง  
8.5 เตรียมอุปกรณ์ส ารองของเครื่องดนตรี

ไทยกรณีเครื่องดนตรีเกิดการช ารุด  
8.6 เตรียมดอกไม้ ธูป เทียนในการไหว้

พระ ไหว้พระภูมิเจ้าที่ ตั้งขันก านล  
8.7 เตรียมรับมือกับสภาพอากาศ  
8.8 เตรียมรายการตรวจสิ่งของกันลืม 
8.9 แบ่งหน้าที่รับผิดชอบให้นักเรียน  
8.10 เตรียมอ านวยความสะดวกให้

ผู้บริหาร ผู้ปกครอง ที่ไปชมการบรรเลง 

 

 
 
/ 

  

ประชากร ศรีสาคร.  
สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 
2559. 
ปานจันทร์ ปล้องทอง.  
สัมภาษณ์,  7 มิถุนายน 
2559. 
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จากแนวทางส าหรับผู้สอน พบว่า ผู้สอนควรรู้วิธีการประสานงานกับโรงเรียน นักเรียน 
วิทยากร ผู้ปกครอง และควรรู้วิธีการป้องกัน หรือหลีกเลี่ยงอุปสรรคที่ท าให้การฝึกซ้อมไม่เป็นไปตาม
คาดหวัง โดยการสร้างสัมพันธ์อันดีกับทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง พูดคุยกันถ้าเกิดปัญหา และใช้วิธีออก
หนังสือขออนุญาตอาจารย์หรือผู้ปกครองในการขอนักเรียนผู้บรรเลงมาฝึกซ้อม รู้จักการวางแผนด้าน
งบประมาณ กล่าวคือ การของบประมาณในระบบราชการเพ่ือให้ได้งบประมาณ ต้องมีการวางแผน
ล่วงหน้าอย่างมีระบบ และปฏิบัติตามขั้นตอนที่วางไว้ เช่น หากปีหน้ามีการประกวด จะต้องมีการ
วางแผนก่อนสิ้นปีเพ่ือที่จะเอาเงินออกมาใช้ ต้องมีการเตรียมตัวที่ดี นอกจากนี้ในการประกวดแต่ละ
ครั้งนั้นมีค่าใช้จ่ายหลายส่วน จึงต้องวางแผนเรื่องการของบประมาณจากหลายๆ ฝ่าย นอกจากนี้ยัง
ควรเก็บเกี่ยวประสบการณ์ทางวิชาการมโหรีจากการเข้าร่วมประกวดวงมโหรีเครื่องเดี่ยวกับโรงเรียน
ต่างๆ และขอค าชี้แนะจากคณะกรรมการ หรือผู้เชี่ยวชาญเพ่ือเป็นประโยชน์ต่อการฝึกซ้อมในครั้ง
ต่อไป ผู้สอนควรถ่ายทอดวิชาดนตรีไทยให้กับนักเรียนทุกคนที่สนใจ ทั้งรายบุคคลและรายกลุ่มให้
ทั่วถึง ควรดูแลก ากับจังหวะอย่างใกล้ชิด และเพ่ิมเทคนิคสอดแทรกเข้าไปในเพลงที่เรียนเพ่ือให้เกิด
ความไพเราะ ผู้สอนอาจให้นักเรียนที่เรียนเร็วช่วยสอนเพ่ือนที่เรียนช้า สอนให้นักเรียนรู้จักคิดหาวิธี
แก้ปัญหาด้วยตนเอง จากนั้นจึงให้ข้อเสนอแนะเพ่ือให้นักเรียนไปปรับปรุงตนเอง โดยใช้เทคนิคการฟัง
ดนตรีให้มากจากผู้ที่ประสบความส าเร็จ และควรสอดแทรกคุณธรรมตลอดเวลาในการสอนไปด้วย  
 
2.2 แนวทางส าหรับผู้เรียน (S) 

แนวทางท่ีนักเรียนผู้บรรเลงควรรู้และเข้าใจ ได้แก่ ด้านการบรรเลงวงมโหรีเครื่องเดี่ยว และ 
ด้านคุณธรรมที่นักเรียนผู้บรรเลงควรยึดเป็นแนวทาง  

แนวทางส าหรับผู้เรียนที่มาจากเอกสาร การสัมภาษณ์ การสังเกต การวิเคราะห์ผลงานการ
บรรเลงเชิงประจักษ์ ได้แก่ ด้านการบรรเลงวงมโหรีเครื่องเดี่ยว 

จากเอกสาร การสัมภาษณ์ และการสังเกต ได้แก่ ด้านคุณธรรม 
โดยผู้วิจัยขอน าเสนอแนวทางส าหรับผู้เรียน ดังนี้ 
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ตารางที่ 4.6 แนวทางส าหรับผู้เรียน 
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1. ด้านการบรรเลงวงมโหรีเครื่องเดี่ยว 
1.1 ท าความเข้าใจทักษะพ้ืนฐานด้านการ

นั่ง การจับเครื่องดนตรี และปฏิบัติให้เกิด
ความถูกต้องให้มีความรู้สึกเคยชิน 

1.2 ควรรู้จักการบังคับเครื่องดนตรีให้มี
คุณภาพเสียงที่ดี ใช้ก าลังให้ถูกส่วน และไม่
เพ้ียนเสียง หากเครื่องดนตรีที่บรรเลงมีความ
เพ้ียน ต้องแก้ไข ปรับปรุงในทันท ี

1.3 ควรรู้และเข้าใจบทบาทของเครื่อง
ดนตรีที่ตนเองบรรเลง เช่น ไม่ด าเนินกลอน
ระนาดเอกข้ามลูกระนาดเกิน 5 เสียง ไม่สีซอ
อู้ทางเก็บในเพลงทางพ้ืน 

1.4 ควรรู้และเข้าใจท านองหลัก หรือมือ
ฆ้อง เพ่ือประโยชน์ในการจดจ าบทเพลงได้
รวดเร็วยิ่งขึ้น เกิดความแม่นย าในการบรรเลง 
และสามารถฝึกการแปลท านองเองได้ หากมี
ท านองหลั ก ใน ใจ  ท า ให้ ส ามารถแก้ ไข
สถานการณ์เฉพาะหน้าได้ทัน เมื่อบรรเลง
ผิดพลาด 

/ / / / ประชากร ศรีสาคร.  
สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 
2559. 
ปานจันทร์ ปล้องทอง.  
สัมภาษณ์,  7 มิถุนายน 
2559. 
ปี๊บ คงลายทอง.  สัมภาษณ์,  
3 พฤษภาคม 2559. 
ยุทธนา  ฉัพพรรณรั ตน์ .  
สัมภาษณ์,  29 พฤษภาคม 
2559. 
ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์.  
(2559).  ดนตรีไทยศึกษา : 
ว่าด้วยการปรับวงดนตรี
ไทย.  กรุงเทพมหานคร:  
บริษัทอักษรโสภณ จ ากัด. 
สิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ.  
สัมภาษณ์,  20 พฤษภาคม 
2559. 
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1. ด้านการบรรเลงวงมโหรีเครื่องเดี่ยว (ต่อ) 
1.5 ควรรู้และเข้าใจเนื้อร้องและทางร้อง 

เพ่ือที่ได้เตรียมตัวรับร้องหรือส่งร้องได้อย่างมี
ความแม่นย า 

1.6 ควรรู้จักการประคบเสียงให้ เครื่อง
ดนตรีค่อยๆ เบาลง ให้ได้ยินเสียงร้อง เมื่อมี
การส่งร้อง และบรรเลงจากเบาไปดังปกติ  
เมื่อมีการรับร้อง ให้ได้แนวการบรรเลงที่ไม่
กระชากอารมณ์ แนวเพลงไม่ช้าลง เพ่ือให้เกิด
ความกลมกลืนระหว่างเสียงเครื่องดนตรีและ
เสียงขับร้อง 

1.7 ควรรู้และเข้าใจการใช้หน้าทับให้
เหมาะสมกับเพลง และการเข้าจังหวะฉิ่ง และ
กลองในเพลงในการรับร้อง ส่งร้อง 

1.8 ควรมีสมาธิจดจ่อตลอดเวลาเมื่อมีการ
แก้ไขทางเพลงระหว่างการฝึกซ้อม 

1.9 ควรรู้จักฟังกันและกันตลอดเวลา และ
คิดไปข้างหน้าถึงกลอนเพลงถัดไป ขณะ
บรรเลงรวมวง อีกทั้งยังต้องมีทางฆ้อง และ
นับจังหวะตกท้ายห้องในใจตลอดเวลาในการ
บรรเลง 

/ / / / ประชากร ศรีสาคร.  
สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 
2559. 
ปานจันทร์ ปล้องทอง.  
สัมภาษณ์,  7 มิถุนายน 
2559. 
ปี๊บ คงลายทอง.  สัมภาษณ์,  
3 พฤษภาคม 2559. 
ยุทธนา  ฉัพพรรณรั ตน์ .  
สัมภาษณ์,  29 พฤษภาคม 
2559. 
ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์.  
(2559).  ดนตรีไทยศึกษา : 
ว่าด้วยการปรับวงดนตรี
ไทย.  กรุงเทพมหานคร:  
บริษัทอักษรโสภณ จ ากัด. 
สิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ.  
สัมภาษณ์,  20 พฤษภาคม 
2559. 
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1. ด้านการบรรเลงวงมโหรีเครื่องเดี่ยว (ต่อ) 
1.10 ควรมีความตั้งใจฝึกซ้อมเพ่ือพัฒนา

ตนเองอยู่ตลอดเวลา และรักษามาตรฐานทาง
ทักษะการบรรเลงของตนเองให้คงทนและ
สูงขึ้น โดยต้องรู้ขอบขีดความสามารถของ
ตนเอง แล้วจึงค่อยๆ ฝึกซ้อมเพ่ิม นอกจากนี้
ค ว ร ฟั งดนตรี ให้ ม ากจากผู้ บ ร ร เ ล งที่ มี
ความสามารถ วิเคราะห์หาข้อดี ข้อเสีย เพ่ือ
น ามาประยุกต์ เป็นแนวทางของตน เอง 
จากนั้นไปปรึกษาครูผู้ปรับวงให้ช่วยแก้ไข
ปรับปรุงอีกครั้ง 
2. ด้านคุณธรรม 

2.1 ควรมีวินัยในการฝึกซ้อม กล่าวคือ เชื่อ
ฟังผู้สอน ปฏิบัติตามกฎระเบียบของวง มี
ความตรงต่อเวลา มาฝึกซ้อมอย่างสม่ าเสมอ 
รู้จักดูแลรักษาเครื่องดนตรีที่ตนเองบรรเลง 
และรักษาความสะอาดของห้องดนตรีไทย 

2.2 ควรมีสัมมาคารวะกับครู อาจารย์ รุ่นพี่ 

/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
/ 

/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

/ 

/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

/ 

/ ประชากร ศรีสาคร.  
สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 
2559. 
ปานจันทร์ ปล้องทอง.  
สัมภาษณ์,  7 มิถุนายน 
2559. 
ปี๊บ คงลายทอง.  สัมภาษณ์,  
3 พฤษภาคม 2559. 
ยุทธนา  ฉัพพรรณรั ตน์ .  
สัมภาษณ์,  29 พฤษภาคม 
2559. 
ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์.  
(2559).  ดนตรีไทยศึกษา : 
ว่าด้วยการปรับวงดนตรี
ไทย.  กรุงเทพมหานคร:  
บริษัทอักษรโสภณ จ ากัด. 
สิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ.  
สัมภาษณ์,  20 พฤษภาคม 
2559. 
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2. ด้านคุณธรรม (ต่อ) 
2.3 ควรมีความรับผิดชอบทั้งเรื่องส่วนตัว

และเรื่องส่วนรวม เช่น พยายามท าการบ้าน
ให้เสร็จก่อนมาซ้อม และฝึกซ้อมทักษะการ
บรรเลงของตนเองจนแม่นเพลงก่อนการรวม
วงทุกครั้ง 

2.4 ควรมีความสามัคคี และมีน้ าใจ
ช่วยเหลือเกื้อกูลกันในทุกๆ เรื่อง 

2.5 ควรมีมารยาทในการเป็นนักดนตรีที่ดี 
ไม่วิจารณ์คนอ่ืนต่อหน้าสาธารณชน หรือยก
ตนข่มท่าน 

/ / /  ประชากร ศรีสาคร.  
สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 
2559. 
ปานจันทร์ ปล้องทอง.  
สัมภาษณ์,  7 มิถุนายน 
2559. 
ปี๊บ คงลายทอง.  สัมภาษณ์,  
3 พฤษภาคม 2559. 
ยุทธนา  ฉัพพรรณรั ตน์ .  
สัมภาษณ์,  29 พฤษภาคม 
2559. 
ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์.  
(2559).  ดนตรีไทยศึกษา : 
ว่าด้วยการปรับวงดนตรี
ไทย.  กรุงเทพมหานคร:  
บริษัทอักษรโสภณ จ ากัด. 
สิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ.  
สัมภาษณ์,  20 พฤษภาคม 
2559. 
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จากแนวทางส าหรับผู้เรียน พบว่า นักเรียนผู้บรรเลงควรเรียนรู้การอยู่ร่วมกันในการเข้าค่าย
ฝึกซ้อม เพ่ือก่อให้เกิดการท างานร่วมกันอย่างเป็นระบบ และควรพัฒนาฝีมือของตนเองให้มากขึ้น 
รู้จักการสร้างความสัมพันธ์อันดีในวง เพ่ือให้เกิดความสนิทสนมกันมากขึ้น รู้ใจกันมากขึ้น ส่งผลให้
การบรรเลงในวงเป็นไปได้ด้วยดี นอกจากนี้นักเรียนผู้บรรเลงควรเก็บเกี่ยวประสบการณ์ในการบรรเลง
รวมวง การบรรเลงบนเวที การควบคุมเครื่องดนตรี และฝึกการใช้สมาธิในการบรรเลง เพ่ือพัฒนาการ
บรรเลงของตนเองให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นต่อไป ซึ่งแนวทางส าหรับผู้เรียนดังกล่าวข้างต้น สามารถ
น ามาประยุกต์ใช้ในสถานการณ์การฝึกซ้อมในปัจจุบันได้ เนื่องจากเป็นคุณสมบัติของนักดนตรีไทยที่ดี  

 
2.3 แนวทางการจัดหลักสูตร สาระ หรือเนื้อหา (C) 

ในทางดนตรีสาระดนตรี คือ องค์ความรู้ทั้งหมดของวิชาการดนตรี ผู้ศึกษาดนตรีควรได้เรียนรู้
สาระดนตรีอย่างครบถ้วนตามความยากง่าย หรือความลึกซึ้งแตกต่างกันออกไปตามระดับการศึกษา 
ระดับการเรียนรู้ หรือระดับความสามารถ แล้วแต่กรณี (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2555) สาระดนตรี 
ประกอบด้วย เนื้อหาดนตรี และทักษะดนตรี  

แนวทางการจัดหลักสูตร สาระ หรือเนื้อหา ที่มาจากเอกสาร การสัมภาษณ์ การสังเกต และ
การวิเคราะห์ผลงานการบรรเลงเชิงประจักษ์ ได้แก่ ด้านเนื้อหาดนตรี และด้านทักษะดนตรี  

โดยผู้วิจัยขอน าเสนอแนวทางการจัดหลักสูตรสาระ หรือเนื้อหา ซึ่งก าหนดให้มีเนื้อหา ดังนี้ 
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ตารางที่ 4.7 แนวทางการจัดหลักสูตร สาระ หรือเนื้อหา 
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1. ด้านเนื้อหาดนตรี  
ประกอบด้วย องค์ประกอบดนตรีส าหรับ

การบรรเลงวงมโหรีเครื่องเดี่ยว และวรรณคดี
ดนตรี 

1.1 องค์ประกอบดนตรีส าหรับการบรรเลง
วงมโหรีเครื่องเดี่ยว 

1.1.1 การแปลท านอง คือ การแปล
ทางจากฆ้องมโหรีเป็นทางของเครื่องปี่พาทย์ 
และเครื่องสาย โดยปรับแต่งทางเพลงให้รักษา
เอกลักษณ์ของแต่ละเครื่องดนตรีให้โดดเด่น
เท่ากัน และไปในทิศทางเดียวกัน 

/ / / / ณรุทธ์ สุทธจิตต์.  (2555).  
ดนตรีศึกษา: หลักการและ
สาระส าคัญ. 
กรุงเทพมหานคร: 
ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย. 
ยุทธนา  ฉัพพรรณรั ตน์ .  
สัมภาษณ์,  29 พฤษภาคม 
2559. 
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1. ด้านเนื้อหาดนตรี  
1.1 องค์ประกอบดนตรีส าหรับการบรรเลง

วงมโหรีเครื่องเดี่ยว (ต่อ) 
1.1.2 แนวในการบรรเลง คือ ผูกแนว

ในการบรรเลง 2 ด้าน ได้แก่ ปริมาณเสียง 
(ความดังเบา) และปริมาณความเร็ว ให้เกิด
ความกลมกลืน โดยให้แนวความเร็วของเพลง
อยู่ในระดับปานกลาง เพ่ือให้สอดคล้องกับ
ปรัชญาของมโหรี คือ เพ่ือการขับกล่อม 

1.1.3 น้ าหนักเสียงเครื่องดนตรีและ
เสียงขับร้อง คือ การบรรเลงโดยประคบเสียง
เครื่องดนตรีลงครึ่งหนึ่งทุกครั้งที่มีการขับร้อง 
และเพ่ิมน้ าหนักเสียงทีละนิดถึงปกติภายใน 4 
ห้องเพลงเมื่อหมดค าร้อง และผู้ขับร้องฝึกการ
ร้องให้ตรงตามบันไดเสียง เครื่ องดนตรี  
โดย เฉพาะบัน ได เสี ยงทางเ พียงออล่ าง 
เพียงออบน และชวา ในด้านน้ าหนักเสียง 
ปริมาณเสียง และสุนทรียรสให้สอดคล้องกับ 
3 บันไดเสียงดังกล่าว ซึ่งเป็นบันไดส าคัญใน
การบรรเลงวงมโหรี 

/ / / / ประชากร ศรีสาคร.  
สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 
2559. 
ปานจันทร์ ปล้องทอง.  
สัมภาษณ์,  7 มิถุนายน 
2559. 
ปี๊บ คงลายทอง.  สัมภาษณ์,  
3 พฤษภาคม 2559. 
ยุทธนา  ฉัพพรรณรั ตน์ .  
สัมภาษณ์,  29 พฤษภาคม 
2559. 
ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์.  
(2559).  ดนตรีไทยศึกษา : 
ว่าด้วยการปรับวงดนตรี
ไทย.  กรุงเทพมหานคร:  
บริษัทอักษรโสภณ จ ากัด. 
สิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ.  
สัมภาษณ์,  20 พฤษภาคม 
2559. 
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1. ด้านเนื้อหาดนตรี  
1.1 องค์ประกอบดนตรีส าหรับการบรรเลง

วงมโหรีเครื่องเดี่ยว (ต่อ) 
1.1.4 การสวม ส่ง รับร้อง คือ การ

บรรเลงสวมร้องโดยใช้เครื่องดนตรีชิ้นเดียว
สวมเข้ามาก่อน เช่น ซอด้วง ขลุ่ยเพียงออ 
ระนาดเอกมโหรี และบรรเลงส่งร้อง รับร้อง 
โดยพิจารณาจากอัตราจังหวะของเพลงว่าต้อง
ส่งร้อง รับร้องกี่ห้องเพลง ระวังไม่ให้เสียง
เครื่องดนตรีกลบเสียงร้อง โดยส่งร้องให้ระดับ
เสียงเครื่องดนตรีจากปกติไปเบา และรับร้อง
ให้ระดับเสียงเครื่องดนตรีจากเบาไปปกติ 

1.1.5 การควบคุมจังหวะ คือ การมี
จังหวะสามัญในใจของผู้บรรเลงโดยการฟังซึ่ง
กันและกันให้จังหวะของวง และจังหวะของ
เครื่องประกอบจังหวะด าเนินไปพร้อมกันตาม
วัตถุประสงค์ของผู้ปรับวง รักษาความเร็วของ
การบรรเลงทั้งเพลงในทุกรอบให้สม่ าเสมอ
จากช้าไปเร็วทีละนิด โดยท าการบรรเลงรับ
ร้องด้วยความเร็วของแนวให้เสมอกับแนวใน
การร้อง มิให้หย่อนกว่าหรือล้ าหน้า  

/ / / / ประชากร ศรีสาคร.  
สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 
2559. 
ปานจันทร์ ปล้องทอง.  
สัมภาษณ์,  7 มิถุนายน 
2559. 
ปี๊บ คงลายทอง.  สัมภาษณ์,  
3 พฤษภาคม 2559. 
ยุทธนา  ฉัพพรรณรั ตน์ .  
สัมภาษณ์,  29 พฤษภาคม 
2559. 
ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์.  
(2559).  ดนตรีไทยศึกษา : 
ว่าด้วยการปรับวงดนตรี
ไทย.  กรุงเทพมหานคร:  
บริษัทอักษรโสภณ จ ากัด. 
สิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ.  
สัมภาษณ์,  20 พฤษภาคม 
2559. 
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1. ด้านเนื้อหาดนตรี  
1.2 วรรณคดีดนตรี 

1.2.1 ประวัติของบทเพลง ได้แก่ 
ผู้ประพันธ์ ภูมิหลังของเพลง จุดประสงค์ของ
เพลง และบทร้อง 

1.2.2 ระเบียบวิธีการบรรเลง ได้แก่ 
แบบแผนการบรรเลง แบบแผนท่วงท านอง 
อัตราจังหวะ ส าเนียงของเพลง ทางเสียง และ
หน้าทับ 
2. ด้านทักษะดนตรี 

2.1 การฟัง คือ การเน้นให้ผู้เรียนรู้จักการ
ฟังซึ่งกันและกัน เพ่ือให้การบรรเลงด าเนินไป
อย่างพร้อมเพรียงกัน ได้แก่ การฟังเสียง
เครื่องดนตรีที่ตนเองบรรเลง การฟังเครื่อง
ดนตรีในวงด้วยกัน การฟังเสียงผู้ขับร้อง และ
การฟังเครื่องประกอบจังหวะ แล้วพิจารณา
ความสม่ าเสมอของแนวความเร็ว ความสั้น
ยาว ความเบา ดัง และความเพ้ียนของเสียง  

/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
/ 

/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
/ 

/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
/ 

/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
/ 

ณรุทธ์ สุทธจิตต์.  (2555).  
ดนตรีศึกษา: หลักการและ
สาระส าคัญ. 
กรุงเทพมหานคร: 
ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย. 
ปานจันทร์ ปล้องทอง.  
สัมภาษณ์,  7 มิถุนายน 
2559. 
ยุทธนา  ฉัพพรรณรั ตน์ .  
สัมภาษณ์,  29 พฤษภาคม 
2559. 
ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์.  
(2559).  ดนตรีไทยศึกษา : 
ว่าด้วยการปรับวงดนตรี
ไทย.  กรุงเทพมหานคร:  
บริษัทอักษรโสภณ จ ากัด. 
สิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ.  
สัมภาษณ์,  20 พฤษภาคม 
2559. 
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2. ด้านทักษะดนตรี (ต่อ) 
2.2 การร้อง คือ การร้องออกมาเป็นเสียง

โน้ตก่อนบรรเลง เพ่ือให้นักเรียนผู้บรรเลง
เข้าใจท านองและจังหวะ และส่งเสริมความจ า
ไปอีกด้วย หากนักเรียนผู้บรรเลงยังปฏิบัติการ
บรรเลงไม่ได้ ควรร้องโน้ตออกมาก่อน เมื่อได้
แล้วจึงท าตามที่ร้อง ซึ่งการร้องออกมาเป็น
เสียงโน้ตก่อนบรรเลงเปรียบ เสมือนเสียงที่
แสดงถึงความเข้าใจของนักเรียนผู้บรรเลง 
เมื่อเข้าใจแล้วก็ย่อมสามารถปฏิบัติการ
บรรเลงได้ ส าหรับเครื่องสาย ต้องฝึกร้องและ
บรรเลงให้ตรงระดับเสียงเพ่ือไม่ให้เกิดปัญหา
การเพ้ียนเสียง นอกจากนี้คือการร้องของผู้ขับ
ร้อง ซึ่งสิ่งที่ผู้ขับร้องควรพิจารณา ได้แก่ ความ
ถูกต้องของอักขรวิธี วิธีการบังคับเสียง การ
แบ่งวรรคตอนและการหายใจ การใส่อารมณ์
ให้เข้ากับบทร้อง และที่ส าคัญคือ ต้องบังคับ
เสียงร้องไม่ให้เพ้ียนเสียง   

/ / / / ณรุทธ์ สุทธจิตต์.  (2555).  
ดนตรีศึกษา: หลักการและ
สาระส าคัญ. 
กรุงเทพมหานคร: 
ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย. 
ปานจันทร์ ปล้องทอง.  
สัมภาษณ์,  7 มิถุนายน 
2559. 
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2. ด้านทักษะดนตรี (ต่อ) 
2.3 บุคลิกลักษณะของนักเรียนผู้บรรเลง 

คือ การนั่งให้ถูกต้องตามระเบียบแบบแผน
และกาลเทศะของแต่ละเครื่องดนตรี หลังตรง 
ไม่ก้มหน้า มีการจับเครื่องดนตรีให้พร้อม
เพรียงกันโดยสังเกตจังหวะหน้าทับ  นั่ ง
บรรเลงและจับเครื่องดนตรีแบบเสมือนจริง
ทุกครั้งที่มีการฝึกซ้อมเพ่ือฝึกความทนทาน
ของกล้ามเนื้อ โดยอาจใช้การฝึกซ้อมหน้า
กระจก หรือบันทึกวีดีโอขณะบรรเลง 

 2.4 การบรรเลง คือ การบรรเลงดนตรีวง
มโหรีเครื่องเดี่ยวให้มีคุณภาพเสียงที่ดีโดย
เครื่องดนตรีกลุ่มปี่พาทย์ ใช้ลักษณะการตี
แบบการตีฉาก ลงสองมือพร้อมกัน โดยใช้แรง
ส่งจากหัวไหล่ มีการประคบมือและประคบ
เสียง ขลุ่ยเพียงออ ต้องสามารถระบายลมได้
เ พ่ือให้ เกิดความต่อเนื่องของการด าเนิน
ท านองในแต่ละวรรค จะเข้  ต้องกรอให้
ละเอียด และมีความสม่ าเสมอ การแบ่งคันชัก
ซอ ต้องแบ่งให้เป็นเป็นสัดส่วน เช่น การใช้
ปลายคันชักในท านองเพลงที่โน้ตติดกัน  

/ / / / ณรุทธ์ สุทธจิตต์.  (2555).  
ดนตรีศึกษา: หลักการและ
สาระส าคัญ. 
กรุงเทพมหานคร: 
ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย. 
ประชากร ศรีสาคร.  
สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 
2559. 
ปานจันทร์ ปล้องทอง.  
สัมภาษณ์,  7 มิถุนายน 
2559. 
ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์.  
(2559).  ดนตรีไทยศึกษา : 
ว่าด้วยการปรับวงดนตรี
ไทย.  กรุงเทพมหานคร:  
บริษัทอักษรโสภณ จ ากัด. 
สิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ.  
สัมภาษณ์,  20 พฤษภาคม 
2559. 
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2. ด้านทักษะดนตรี (ต่อ) 
2.5 การสร้างสรรค์ คือ การแปลท านองได้

อย่างหลากหลาย โดยต้องมีความรู้ในเรื่อง
ท านองหลัก หรือทางฆ้อง รู้บทบาทหน้าที่
ของเครื่องดนตรีว่ามีข้อจ ากัด หรือข้อยกเว้น
อะไรบ้าง เช่น ในเพลงกล่อมนารี เถา ฆ้อง
มโหรีไม่สามารถสะบัดข้ามเสียง ทฺรฺมฺ ได้ ต้อง
สะบัดเรียงเสียง ดฺรฺมฺ 

2.6 การอ่าน คือ การฝึกอ่านโน้ต การฝึก
อ่านจังหวะ เพ่ือให้สามารถบรรเลงดนตรีไทย
ได้ตามวัตถุประสงค์ของผู้ปรับวง เข้าใจ
จังหวะในบทเพลง ท าให้สามารถจ าภาพการ
ด าเนินท านองของโน้ตแต่ละห้องได้ อีกทั้งยัง
เป็นการช่วยส่งเสริมความจ าเพลงบางเพลง
อาจมีเทคนิคหรือรายละเอียดต่างๆ มากมาย 
ซึ่งบางครั้งนักเรียนผู้บรรเลงอาจจ าได้ไม่
ครบถ้วนในทุกรายละเอียด แต่หากมีการจด
บันทึก และน ามาอ่านทบทวนในภายหลัง ก็
จะเป็นการส่งเสริมให้ทักษะการบรรเลงเกิด
การพัฒนาได้อีกทาง โดยอาจอ่านโน้ตทบทวน 
หรือซ้อมในใจขณะเดินทาง 

/ / / / ณรุทธ์ สุทธจิตต์.  (2555).  
ดนตรีศึกษา: หลักการและ
สาระส าคัญ. 
ปี๊บ คงลายทอง.  สัมภาษณ์,  
3 พฤษภาคม 2559. 
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จากแนวทางการจัดหลักสูตร สาระ หรือเนื้อหาทางมโหรีดังกล่าวข้างต้น สามารถน าหัวข้อ
องค์ประกอบดนตรีส าหรับการบรรเลงวงมโหรีเครื่องเดี่ยวมาประยุกต์ใช้ได้กับวงดนตรีไทยประเภท
อ่ืนๆ ในทุกโรงเรียนได้ โดยเพลงที่ใช้ในหลักสูตร อาจเป็นเพลงประจ าโรงเรียน หรือเพลงพ้ืนฐาน
ดนตรีไทยที่มักได้ยินกันทั่วไป เช่น เพลงลาวดวงเดือน สองชั้น เพลงเขมรไทรโยค สามชั้น เพลง
แขกบรเทศ เถา เพลงต้นวรเชษฐ์ สองชั้น  เป็นต้น ยกตัวอย่างเช่น ในกรณีของโรงเรียนสวนกุหลาบ
วิทยาลัย กรุงเทพมหานคร เพลงที่นักเรียนผู้บรรเลงทุกคนต้องบรรเลงได้ คือ เพลงโหมโรงสวน
กุหลาบ และเพลงแขกต่อยหม้อ สองชั้น ซึ่งเป็นเพลงประจ าโรงเรียน ซึ่งในขณะนี้นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลายที่ได้เพลงเยอะ ได้เรียนจบออกไปแล้ว จึงเหลือแค่นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น ซึ่งก าลังฝึกฝนเพลงในระดับเบื้องต้น 
 
2.4 แนวทางการจัดบริบทหรือสถานการณ์ในการเรียนรูห้รือการเรียนการสอน (X) 

 ในการเรียนการสอนดนตรีให้มีประสิทธิภาพนั้น มีเทคนิคมากมายในการเพ่ิมประสิทธิภาพ
ของนักเรียน นอกจากนี้ยังควรจัดสภาพการเรียนการสอนให้มีความหลากหลาย และแตกต่างกันตาม
บริบท หรือความถนัดของนักเรียนแต่ละคน  
 แนวทางการจัดบริบทหรือสถานการณ์ในการเรียนรู้หรือการเรียนการสอนที่มาจากเอกสาร 
และการสัมภาษณ์ ได้แก่ ด้านการจัดสรรเวลาในการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว ด้านการไล่เสียง
เครื่องดนตรี ด้านการเพ่ิมความแม่นย าและความช านาญในการฝึกซ้อม และด้านการประเมินการ
ฝึกซอ้ม 
 จากเอกสาร และการวิเคราะห์ผลงานการบรรเลงเชิงประจักษ์ ได้แก่ ด้านการเทียบเสียง
เครื่องดนตรี 
 จากเอกสาร การสัมภาษณ์ และการสังเกต ได้แก่ ด้านการสร้างบรรยากาศในห้องดนตรีไทย 

โดยผู้วิจัยขอน าเสนอแนวทางการจัดบริบทหรือสถานการณ์ในการเรียนรู้หรือการเรียนการ
สอน ดังนี้ 
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ตารางที่ 4.8 แนวทางการจัดบริบทหรือสถานการณ์ในการเรียนรู้หรือการเรียนการสอน 
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1. ด้านการจัดสรรเวลาในการฝึกซ้อมวง
มโหรีเครื่องเดี่ยว 
วันจันทร์ถึงวันพฤหัสบดี 16:00 - 18:00 น. 
วันศุกร์   16:00 - 22:00 น.  
                              (นอนค้างท่ีโรงเรียน) 
วันเสาร์ถึงวันอาทิตย์หรือวันหยุดราชการ  
05:00 - 06:00 น. ตื่นนอน ไล่เสียง 
06:00 - 07:00 น. ออกก าลังกาย 
07:00 - 08:00 น.      รับประทานอาหารเช้า 
08:00 - 09:00 น. อาบน้ า 
09:00 - 11:30 น. ซ้อมแยกเครื่องมือ 
11:30 - 12:00 น. พักผ่อน 
12:00 - 13:00 น.  รับประทานอาหารกลางวัน 
13:00 - 16:00 น. ซ้อมรวมวง 
16:00 - 17:00 น. ออกก าลังกาย 
17:00 - 18:00 น. อาบน้ า 
18:00 - 19:00 น.     รับประทานอาหารเย็น 
19:00 - 22:00 น. ซ้อมรวมวง,ทบทวน 
22:00 น.   สวดมนต์ นั่งสมาธิ เข้านอน 

/ /   ประชากร ศรีสาคร.  
สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 
2559. 
ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์.  
(2559).  ดนตรีไทยศึกษา : 
ว่าด้วยการปรับวงดนตรี
ไทย.  กรุงเทพมหานคร:  
บริษัทอักษรโสภณ จ ากัด. 
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2. ด้านการเทียบเสียงเครื่องดนตรี 
2.1 ควรเทียบเสียงเครื่องดนตรีเสียง โด 

ซอล เร ลา รวม  4 เสียงพร้อมกัน เ พ่ือ
ตรวจสอบเสียงสายเปล่าของเครื่องดนตรีกลุ่ม
เครื่องสาย ให้เข้ากับเครื่องดนตรีกลุ่มปี่พาทย์  

2.2 ควรดันลูกบิดให้แน่นหลังเทียบเสียง 
3. ด้านการไล่เสียงเครื่องดนตรี 

3.1 ควรไล่เสียงเครื่องดนตรีทุกวันครั้งละ 
1 ชั่วโมง เป็นอย่างต่ า 

3.2 ควรไล่เพลงฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียว สาธุการ 
และไล่เพลงเดี่ยวปิดท้ายโดยเครื่องดนตรีใน
กลุ่มปี่พาทย์ เช่น ระนาดเอก ให้ใช้ผ้าปูลงบน
ผืนระนาดอีกที เนื่องจากผ้ามีคุณสมบัติในการ
ดูดซับเสียง ท าให้ต้องออกแรงในการตีมากข้ึน 
จึงช่วยฝึกก าลังแขนให้มีก าลังในการตี ส าหรับ
เทคนิคการฝึกกรอให้มีความละเอียดใช้การตี
รัวบนลูกมะพร้าวแก่ 

/ 
 
 
 
 
 
 

/ 

 
 
 
 
 
 
 

/ 

 / ประชากร ศรีสาคร.  
สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 
2559. 
ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์.  
(2559).  ดนตรีไทยศึกษา : 
ว่าด้วยการปรับวงดนตรี
ไทย.  กรุงเทพมหานคร:  
บริษัทอักษรโสภณ จ ากัด. 
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3. ด้านการไล่เสียงเครื่องดนตรี (ต่อ) 
3.3 นักเรียนผู้บรรเลงเครื่องสายควรใช้ที่

บีบมือ (Hand Grip) บีบบริหารกล้ามเนื้อมือ
เป็นประจ า เนื่องจากจะช่วยให้กล้ามเนื้อมือ 
และข้อมือ มีความทนทาน และแข็งแรงมาก
ยิ่งขึ้น 

3.4 ควรใช้เมโทรนอมในการตั้งจังหวะจาก
ช้าไปเร็วในการฝึกไล่เสียงเครื่องดนตรี 

3.5 ตัวอย่างโน้ตฝึกไล่เสียงเครื่องดนตรี 
 

/ /   ประชากร ศรีสาคร.  
สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 
2559. 
ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์.  
(2559).  ดนตรีไทยศึกษา : 
ว่าด้วยการปรับวงดนตรี
ไทย.  กรุงเทพมหานคร:  
บริษัทอักษรโสภณ จ ากัด. 
 

 
บรรเลงไปกลับ จากจังหวะช้าไปเร็ว วนไปจนกว่าจะครบ 1 ชั่วโมง 

ดรมฟ มรมฟ ดรมฟ มรมฟ รมฟซ ฟมฟซ รมฟซ ฟมฟซ 

มฟซล ซฟซล มฟซล ซฟซล ฟซลท ลซลท ฟซลท ลซลท 

ซลทด ทลทด ซลทด ทลทด ลทดร ดทดร ลทดร ดทดร 

ทดรม รดรม ทดรม รดรม ด ร ม ฟํ ม ร ม ฟํ ด ร ม ฟํ ม ร ม ฟํ 
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4. ด้านการเพิ่มความแม่นย าและความ
ช านาญในการฝึกซ้อม 

4.1 ควรฝึกท่องโน้ตเพลงในเวลาว่าง หรือ
เวลาที่ไม่สามารถซ้อมกับเครื่องดนตรีได้ เช่น 
การท่องโน้ตเพลงขณะเดินทาง หรือซ้อมในใจ 
เพ่ือให้เกิดความแม่นย า 

4.2 ควรฝึกเคาะจังหวะท้ายห้องไปด้วย 
เพ่ือให้มีจังหวะในใจตลอดเวลาขณะบรรเลง 

4.3 ควรใช้การฝึกซ้อมหลายรูปแบบ ได้แก่ 
การซ้อมเดี่ยว การซ้อมคู่ และการซ้อมเป็น
กลุ่มระหว่างเครื่องน า เครื่องตาม การซ้อม
เดีย่ว ใช้ในกรณีที่ต้องการสมาธิ ต้องการแก้ไข
ข้อบกพร่องของตนเอง การซ้อมคู่ ใช้ในกรณี
ช่วยกันทวนเพลง หรือช่วยกันดูและแก้ไข
ข้อบกพร่องของกันและกัน การซ้อมเป็นกลุ่ม
ระหว่างเครื่องน า เครื่องตาม ใช้ในกรณีที่
นักเรียนผู้บรรเลงเริ่มแม่นเพลงแล้ว 

/ /   ประชากร ศรีสาคร.  
สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 
2559. 
ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์.  
(2559).  ดนตรีไทยศึกษา : 
ว่าด้วยการปรับวงดนตรี
ไทย.  กรุงเทพมหานคร:  
บริษัทอักษรโสภณ จ ากัด. 
 

 
  

  
 



 

 

124 

 
 

 
 
แนวทางการจัดบริบทหรือสถานการณ์ใน

การเรียนรู้หรือการเรียนการสอน 
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4. ด้านการเพิ่มความแม่นย าและความ
ช านาญในการฝึกซ้อม (ต่อ) 

4.4 ควรเปลี่ยนสถานที่ในการฝึกซ้อม หรือ
ฝึกซ้อมกลางแจ้งนอกอาคาร เพ่ือเป็นการฝึก
สมาธิ และทักษะในการฟังซึ่งกันและกัน โดย
ให้นักเรียนผู้บรรเลงนั่งห่างกันอย่างน้อย 1 
เมตร ห้ามหันหน้ามองกันขณะบรรเลง ซึ่งผล
พลอยได้ คือ เป็นการฝึกทักษะการประคบ
เสียงให้มีคุณภาพ และการมีบุคลิกภาพที่ดีใน
การบรรเลงไปในเวลาเดียวกัน 

4.5 ควรเลือกเพลงเถาในการฝึกซ้อมเพ่ือ
เตรียมประกวดรายการ “ประลองเพลง 
ประเลงมโหรี” เนื่องจากเป็นเพลงที่ไม่ยาก
เกินไป และก็ไม่ง่ายที่จะบรรเลงรวมวงให้เกิด
ความไพเราะ 

/ /   ประชากร ศรีสาคร.  
สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 
2559. 
ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์.  
(2559).  ดนตรีไทยศึกษา : 
ว่าด้วยการปรับวงดนตรี
ไทย.  กรุงเทพมหานคร:  
บริษัทอักษรโสภณ จ ากัด. 
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แนวทางการจัดบริบทหรือสถานการณ์ใน

การเรียนรู้หรือการเรียนการสอน 
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5. ด้านการประเมินการฝึกซ้อม 
5.1 ท าการประเมินก่อนการฝึกซ้อม คือ 

การประเมินความพร้อมด้านจิตใจ เวลา และ
ทบทวนบทเรียนที่ผ่านมา 

5.2 ท าการประเมินระหว่างการฝึกซ้อม 
คือ การช่วยกันฟังระหว่างนักเรียนผู้บรรเลง 
ผู้ปรับวง หรือมีการเชิญอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญ 
รุ่นพ่ี ผู้ปกครอง มาช่วยกันฟัง ช่วยกันดู เพ่ือ
หาแนวทางการพัฒนาต่อไป 

5.3 ท าการประเมินหลังการฝึกซ้อม คือ 
การบรรเลงรวมวงแล้วท าการบันทึกวีดีโอหลัง
การฝึกซ้อมเพ่ือให้ทุกฝ่ายน ากลับไปพิจารณา
ข้อดี  ข้อบกพร่อง  และเน้นให้นักเรียนผู้
บรรเลงพยายามฟังให้มากจากความส าเร็จ
ของวงมโหรีเครื่องเดี่ยวที่ผ่านมาของรายการ 
“ประลองเพลง ประเลงมโหรี” พร้อมทั้งฝึก
ปฏิบัติตามแล้วเลือกแนวทางของตนเอง 
จากนั้นน าสิ่งที่ ได้มาอภิปรายแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นร่วมกับครูในครั้งต่อไป 

/ /   ประชากร ศรีสาคร.  
สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 
2559. 
ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์.  
(2559).  ดนตรีไทยศึกษา : 
ว่าด้วยการปรับวงดนตรี
ไทย.  กรุงเทพมหานคร:  
บริษัทอักษรโสภณ จ ากัด. 
สิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ.  
สัมภาษณ์,  20 พฤษภาคม 
2559. 
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แนวทางการจัดบริบทหรือสถานการณ์ใน

การเรียนรู้หรือการเรียนการสอน 
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6. ด้านการสร้างบรรยากาศในห้องดนตรีไทย 
6.1 ควรเป็นห้องเรียนที่ขนาดเหมาะสมและ

เอ้ือต่อการเรียนรู้ของนักเรียน 
6.2 ควรเป็นห้องเก็บเสียง เป็นสัดส่วน มี

ห้องรับประทานอาหาร และห้องน้ าใกล้
ห้องเรียนดนตรีไทย มีสื่อการเรียนการสอน 
ระบบภาพ CCTV และระบบมิกเซอร์ส าหรับ
การบันทึกเสียง 

6.3 ควรมีกระจกบานใหญ่ส าหรับการ
สังเกตบุคลิกภาพของนักเรียนผู้บรรเลง 

6.4 ควรเป็นห้องท่ีมีอากาศที่เย็นสบาย 
แสงสว่างเพียงพอ มีเครื่องดนตรีไทยที่มี
คุณภาพเพียงพอกับจ านวนนักเรียน ท าให้
นักเรียนมีโอกาสได้เรียนรู้เนื้อหาการปฏิบัติ
ทักษะเครื่องดนตรีไทยกันได้อย่างเท่าเทียม 

6.5 ควรเป็นห้องท่ีเอ้ือต่อการเข้าค่าย
ฝึกซ้อมในยามจ าเป็น กล่าวคือ เป็นห้องที่มี
ความปลอดภัย สามารถนอนค้างคืนได้ มี
เครื่องนอน เช่น หมอน ผ้าห่ม และห้อง
อาบน้ า 

/ / /  ประชากร ศรีสาคร.  
สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 
2559. 
ปานจันทร์ ปล้องทอง.  
สัมภาษณ์,  7 มิถุนายน 
2559. 
ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์.  
(2559).  ดนตรีไทยศึกษา : 
ว่าด้วยการปรับวงดนตรี
ไทย.  กรุงเทพมหานคร:  
บริษัทอักษรโสภณ จ ากัด. 
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จากแนวทางการจัดบริบทหรือสถานการณ์ในการเรียนรู้หรือการเรียนการสอน พบว่า ใช้การ
จัดเวลาในการฝึกซ้อม คือ วันจันทร์ถึงวันศุกร์ มี 2 ช่วงเวลา คือ ฝึกซ้อมช่วงเช้า ตั้งแต่เวลา                 
7:00 – 8:30 น. และช่วงเย็นหลังเลิกเรียน ตั้งแต่เวลา 15:30 – 18:00 น. มีการเข้าค่ายโครงการ
พัฒนาศักยภาพดนตรีไทยในช่วงปิดเทอมบ้าง เพ่ือเตรียมความพร้อมก่อนเวลาการประกวดประมาณ                 
1 สัปดาห์ ซึ่งควรเน้นการสร้างบรรยากาศที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน และใช้เทคนิคการเน้นให้
นักเรียนฟังดนตรีไทยให้มาก จนเกิดความซึมซับ เน้นการเข้าใจท านองหลัก หรือทางฆ้อง เพ่ือสามารถ
จดจ าเพลงได้ง่ายขึ้น และฝึกแปลทางเองได้เอง 

 

 
 

ภาพที่ 4.8 ตัวอย่างบรรยากาศห้องดนตรีไทยโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร  
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ภาพที่ 4.9 ระบบมิกเซอร์ 
 

สรุปได้ว่า แนวทางการฝึกซ้อมจะประสบความส าเร็จหรือความล้มเหลว ส่วนหนึ่งจะข้ึนอยู่กับ
กลวิธีในการติดต่อสื่อสารภายในสถานศึกษา ต้องมีการเตรียมการวางแผนปัจจัยหลายๆ ด้าน ไว้
ล่วงหน้า ยกตัวอย่างเช่น หากโรงเรียนใดมีผู้บริหารสถานศึกษาที่มีวิสัยทัศน์ และมีความคิดเห็นไปใน
ทิศทางเดียวกันกับอาจารย์ผู้ควบคุมวง หรือผู้ปรับวงดนตรีไทย กล่าวคือ มุ่งสนับสนุนด้านดนตรีไทย 
และศิลปวัฒนธรรมไทย ครู หรือผู้ปรับวงดนตรีไทย ย่อมสามารถใช้การติดต่อสื่อสารที่ดีในการขอ
ความช่วยเหลือด้านเงินทุน งบประมาณ เพ่ือเป็นค่าใช้จ่ายในการด าเนินการฝึกซ้อม ได้แก่ ด้านอาหาร 
ด้านการเดินทาง ด้านวิทยากรหรือผู้เชี่ยวชาญในการปรับวงมโหรี ด้านการเข้าค่ายพักแรมฝึกซ้อม
เฉพาะกิจ ด้านวัสดุอุปกรณ์และเครื่องดนตรีไทย เป็นต้น และโดยเฉพาะการเรียนการสอนระหว่างครู
และนักเรียนจะประสบความส าเร็จหรือไม่นั้น  ส่วนหนึ่งก็ขึ้นอยู่กับครูผู้ปรับวงดนตรีไทยเนื่องจาก ครู 
เป็นผู้มีบทบาทส าคัญมากในการถ่ายทอดวิชาความรู้ทางดนตรีไทยให้กับนักเรียน หากโรงเรียนใด มี
ครทูี่มีความเชี่ยวชาญเฉพาะด้านมาสอนนักเรียน และได้รับการสนับสนุนค่าวิทยากรจากทางโรงเรียน 
ย่อมเสริมสร้างศักยภาพทางทักษะดนตรีไทยของนักเรียนให้เพ่ิมมากยิ่งขึ้น ทั้งนี้นักเรียนผู้บรรเลงวง
มโหรีเครื่องเดี่ยว ต้องท าการฝึกซ้อมดนตรีไทยในส่วนของตนเองให้มีความพร้อมที่จะ เรียนรู้และ
ปฏิบัติตามในสิ่งใหม่ๆ ให้ได้ด้วย 
 
 



 

 

บทท่ี 5  
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจัยเรื่องแนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา: กรณีศึกษาโรงเรียน
สวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือศึกษาการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่อง
เดี่ยวระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร 2) เพ่ือน าเสนอแนว
ทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) โดยท าการศึกษาเฉพาะกรณี  (Case Study)  กับโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 
กรุงเทพมหานคร เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบวิเคราะห์เอกสาร แบบสัมภาษณ์เรื่องแนว
ทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา แบบสังเกตการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับ
มัธยมศึกษา แบบวิเคราะห์ผลงานการบรรเลงเชิงประจักษ์ และแบบวิเคราะห์แนวทางการฝึกซ้อมวง
มโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา ผู้ให้ข้อมูลประกอบด้วย ศิลปินแห่งชาติสาขาศิลปะการแสดง 
(ดนตรีไทย) ผู้บริหารระดับหมวดวิชา อาจารย์ผู้ควบคุมวง ผู้ปรับวง นักเรียนผู้บรรเลงวงมโหรีเครื่อง
เดี่ยว และคณะกรรมการตัดสินรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ผู้วิจัยด าเนินการเก็บข้อมูล
โดยการศึกษาเอกสาร บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการประกวดรายการ “ประลองเพลง 
ประเลงมโหรี” เพ่ือใช้เป็นกรอบในการศึกษาการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา 
โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร การก าหนดแนวค าถามในการสัมภาษณ์ การสังเกต 
การวิเคราะห์ผลงานการบรรเลงเชิงประจักษ์ และการวิเคราะห์แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่อง
เดี่ยวระดับมัธยมศึกษา จากนั้นท าการเก็บรวบรวมข้อมูลจากภาคสนามด้วยตนเอง โดยการสัมภาษณ์
อย่างไม่เป็นทางการ แบบเจาะลึก (สุภางค์ จันทวานิช, 2559) การสังเกต การวิเคราะห์ผลงานการ
บรรเลงเชิงประจักษ์ จาก DVD บันทึกการประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี”รอบชิง
ชนะเลิศ แล้วน ามาอ่านทบทวน และท าการลดทอนข้อมูล (Data Reduction) โดยเลือกประเด็นที่
น่าสนใจที่เกี่ยวข้องกับประเด็นที่ต้องการศึกษา แล้วจัดแยกข้อมูลเป็นด้านๆ โดยใช้การตรวจสอบ
ข้อมูลแบบสามเส้า (Triangulation) การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (content 
analysis) แล้วน าข้อมูลมาวิเคราะห์หาความเชื่อมโยงของปรากฏการณ์ที่ได้ผ่านทฤษฎีทางการศึกษา
ของสไตเนอร์ (Steiner, 1988) ซึ่งประกอบไปด้วยปัจจัยด้านผู้สอน ผู้เรียน หลักสูตร สาระ หรือ
เนื้อหา และบริบทหรือสถานการณ์ในการเรียนรู้หรือการเรียนการสอน เพ่ืออธิบายสรุปภาพรวม
ทั้งหมด โดยใช้แบบวิเคราะห์แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา และอธิบาย
เป็นความเรียง สรุปได้ดังนี้ 
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สรุปผลการวิจัย 

 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูล สามารถสรุปผลการวิจัย ได้ดังนี้ 
1. การฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 

กรุงเทพมหานคร  
การฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 

กรุงเทพมหานครทั้ง 2 ด้าน ได้แก่ เกณฑ์การคัดเลือกนักเรียน และกระบวนการฝึกซ้อม พบว่า 
1.1 มีการใช้เกณฑ์การคัดเลือกนักเรียนโดยพิจารณาจากแฟ้มสะสมผลงาน ทักษะการ

ปฏิบัติเพลงบังคับ และเพลงอิสระตามความถนัด ทักษะทางโสตประสาท ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับดนตรี
ไทย และทักษะการบรรเลงเครื่องดนตรีนอกเหนือจากเครื่องมือหลัก และมีการคัดเลือกผู้บรรเลงในวง
มโหรีเครื่องเดี่ยวโดยพิจารณาจากทักษะพ้ืนฐานเครื่องมือหลัก ความถนัด ความสามารถ สรีระทาง
ร่างกาย ช่วงอายุ และยืมนักเรียนผู้บรรเลงจากสถาบันอ่ืน แล้วพัฒนาศักยภาพของนักเรียนผู้บรรเลง
ให้เท่าเทียมกัน  

 
1.2 มีการใช้กระบวนการในการฝึกซ้อม  โดยมีกิจกรรมการเข้าค่ายฝึกซ้อม  ด้านการ

จัดการด้านงบประมาณ ได้แก่ ด้านผู้ปรับวง ด้านอาหาร ด้านการเดินทาง ด้านอาคารสถานที่ ด้าน
วัสดุอุปกรณ์และเครื่องดนตรีไทย และอ่ืนๆ มีการประมาณการด้านงบประมาณล่วงหน้า  1 ภาค
การศึกษา และท าโครงการเสนอของบประมาณ ซึ่งได้รับการตอบรับที่ดี หากงบประมาณขาดเหลือ 
ผู้ปกครองก็จะรวมตัวกันบริจาค ด้านห้องดนตรีไทยพบปัญหาเสียงเครื่องดนตรีดังเล็ดลอด แต่ใน
ปัจจุบันได้ปรับปรุงห้องดนตรีไทยแล้ว ด้านการปรับวงมโหรีเครื่องเดี่ยวทางด้านทฤษฎีและปฏิบัติ ใช้
หลักการของอาจารย์ประสิทธิ์ ถาวร (ศิลปินแห่งชาติ) แล้วท าการแปลท านองให้เกิดความกลมกลืน 
ทั้งทางด้านแนวในการบรรเลง และความกลมกลืนของน้ าหนักเสียงเครื่องดนตรีและเสียงขับร้อง 
ความกลมกลืนของการสวม ส่ง รับร้อง และความกลมกลืนของการควบคุมจังหวะ โดยเน้นการสร้าง
บุคลิกภาพที่ดี และคุณภาพของเสียงในการบรรเลง ด้านการประเมินความพร้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว 
มีการประเมินความพร้อมด้านจิตใจ เวลา ทบทวนบทเรียนที่ผ่านมา ก่อนการฝึกซ้อม ระหว่างการ
ฝึกซ้อม เน้นการช่วยกันปรับ ช่วยกันฟัง แล้วท าการบันทึกวีดีโอหลังการฝึกซ้อม เพ่ือพิจารณาข้อดี 
ข้อบกพร่อง ด้านการปรับปรุง/พัฒนา เพ่ือเตรียมความพร้อมในการประกวด แบ่งการฝึกซ้อมเป็น
หลายรูปแบบ ได้แก่ การซ้อมเดี่ยว การซ้อมคู่ การซ้อมเป็นกลุ่มระหว่างเครื่องน า เครื่องตาม การ
ฝึกซ้อมกลางแจ้งนอกอาคาร เน้นการฟังซึ่งกันและกัน และฟังให้มากจากความส าเร็จของวงมโหรี
เครื่องเดี่ยวที่ผ่านมา มีการฝึกซ้อมอย่างเต็มที่และให้นักเรียนผู้บรรเลงพักผ่อนอย่างเพียงพอ ผู้สอนได้
ปลูกฝังให้นักเรียนสามัคคี รักใคร่กลมเกลียวกัน ด้านการจัดการในวันประกวดรายการ “ประลองเพลง 
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ประเลงมโหรี” มีการแบ่งหน้าที่กันรับผิดชอบโดยเตรียมพร้อมทุกอย่างล่วงหน้าก่อนวันจริง ได้แก่ 
ด้านงบประมาณ รถ อาหารและยา เครื่องดนตรีไทยและอุปกรณ์ส ารอง ดอกไม้ ธูป เทียน                
เป็นต้น 

 
 2. แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา 

จากการศึกษาการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนสวนกุหลาบ
วิทยาลัย กรุงเทพมหานคร แล้วน าข้อมูลมาวิเคราะห์หาความเชื่อมโยงของปรากฏการณ์ที่ได้ผ่าน
ทฤษฎีทางการศึกษาของสไตเนอร์ (Steiner, 1988) เพ่ือน ามาใช้ในการก าหนดแนวทาง 4 ด้าน ดังนี้ 

2.1 แนวทางส าหรับผู้สอน โดยผู้บริหารระดับหมวดวิชา อาจารย์ผู้ควบคุมวง และผู้
ควบคุมวง ควรมีการประชุมก าหนดทิศทาง นโยบายและวิธีการ เพ่ือให้ได้เกณฑ์การคัดเลือกนักเรียน
ประเภทความสามารถพิเศษที่มีคุณภาพ มีความยุติธรรม และสอดคล้องกับการน าไปใช้จริง จากนั้น
คัดเลือกนักเรียนเพ่ือบรรเลงเครื่องดนตรีไทยแต่ละชิ้นในวงมโหรีเครื่องเดี่ยว โดยพิจารณาทักษะ
พ้ืนฐานของการบรรเลงเครื่องดนตรีที่นักเรียนใช้สอบเข้ามา ความชอบและความถนัดของนักเรียน
ความสามารถในการบรรเลงเครื่องดนตรี สรีระทางร่างกายของนักเรียน ช่วงอายุของนักเรียน เพศของ
นักเรียน บุคลิกภาพของนักเรียน การเตรียมนักเรียนผู้บรรเลงส ารอง การยืมนักเรียนผู้บรรเลงจาก
สถาบันอ่ืน และการแก้ปัญหาทักษะที่ไม่ถูกต้องจนเกิดความเคยชินของนักเรียน นอกจากนี้ผู้บริหาร
โรงเรียน ควรสนับสนุนด้านงบประมาณในด้านการหาบุคลากร ด้านเครื่องมโหรี ด้านการเดินทาง ด้าน
อาหารและเครื่องดื่มส าหรับนักเรียนผู้บรรเลง ด้านสถานที่ ผู้สอนหรือผู้ที่เกี่ยวข้องควรวางแผนการ
ฝึกซ้อมร่วมกันในการจัดสรรวันในการฝึกซ้อม ระยะเวลาในการฝึกซ้อม สิ่งที่จ าเป็นต้องใช้ในการ
ฝึกซ้อม ผู้ปรับวงต้องท าความเข้าใจกติกาการประกวดรายการ “ประลองเพลง                  ประเล
งมโหรี” กรอบวิชาการส าหรับใช้พิจารณาให้คะแนนการประกวดประเภทบรรเลงรวมวง และ
รายละเอียดต่างๆ ที่เกี่ยวข้องโดยเฉพาะท านองหลักหรือทางฆ้องของเพลงที่ใช้ในการประกวดจาก
คณะกรรมการก าหนด ซึ่งควรมีความรู้ทั้งทางด้านทักษะการปรับวงมโหรี และการปรับวงในด้าน
จิตวิทยา 

 
2.2 แนวทางส าหรับผู้เรียน โดยนักเรียนผู้บรรเลงวงมโหรีเครื่องเดี่ยวควรรู้และเข้าใจ

ทักษะพ้ืนฐานด้านการนั่ง การจับเครื่องดนตรี การบังคับเครื่องดนตรีให้มีคุณภาพเสียงที่ดี รู้และเข้าใจ
บทบาทของเครื่องดนตรีที่ตนเองบรรเลง รู้และเข้าใจท านองหลัก หรือมือฆ้อง เนื้อร้องและทางร้อง 
รู้จักการประคบเสียง รู้และเข้าใจการใช้หน้าทับให้เหมาะสมกับเพลง และการเข้าจังหวะฉิ่ง และกลอง
ในเพลงในการรับร้อง ส่งร้อง มีสมาธิจดจ่อตลอดเวลาเมื่อมีการแก้ไขทางเพลงระหว่างการฝึกซ้อม 
รู้จักฟังกันและกันตลอดเวลา และคิดไปข้างหน้าถึงกลอนเพลงถัดไป ขณะบรรเลงรวมวง มีทางฆ้อง 
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และนับจังหวะตกท้ายห้องในใจตลอดเวลาในการบรรเลง มีความตั้งใจฝึกซ้อมเพ่ือพัฒนาตนเองอยู่
ตลอดเวลา และรักษามาตรฐานทางทักษะการบรรเลงของตนเองให้คงทนและสูงขึ้น ส าหรับคุณสมบัติ
ด้านคุณธรรมที่นักเรียนผู้บรรเลงควรยึดเป็นแนวทาง ได้แก่ มีวินัยในการฝึกซ้อม มีความรับผิดชอบทั้ง
เรื่องส่วนตัวและเรื่องส่วนรวม มีความสามัคคี และมีน้ าใจช่วยเหลือเกื้อกูลกันในทุกๆ เรื่อง มีสัมมา
คารวะกับครู อาจารย์ และรุ่นพ่ี มีมารยาทในการเป็นนักดนตรีที่ดี ไม่วิจารณ์คนอ่ืนต่อหน้าสาธารณชน 
หรือยกตนข่มท่าน  

 
2.3 แนวทางการจัดหลักสูตร สาระ หรือเนื้อหา โดยจัดสาระการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่อง

เดี่ยว หรือการปรับวงต่างๆ ควรประกอบด้วย เนื้อหาดนตรี และทักษะดนตรี ดังนี้ 
2.3.1 เนื้อหาด้านองค์ประกอบดนตรี ประกอบด้วย การแปลท านอง แนวในการ

บรรเลง น้ าหนักเสียงเครื่องดนตรีและเสียงขับร้อง การสวม ส่ง รับร้อง และการควบคุมจังหวะ  
2.3.2 เนื้อหาด้านวรรณคดีดนตรี ประกอบด้วย ประวัติของบทเพลงและระเบียบ

วิธีการบรรเลง 
2.3.3 ทักษะดนตรีด้านการฟัง คือ การพังเครื่องดนตรีในวงด้วยกัน การฟังเครื่อง

ประกอบจังหวะ ได้แก่ โทน ร ามะนา และฉิ่ง และการฟังเสียงผู้ขับร้อง 
2.3.4 ทักษะดนตรีด้านการร้อง คือ ร้องออกมาเป็นเสียงโน้ตก่อนบรรเลง เพ่ือให้

นักเรียนผู้บรรเลงเข้าใจท านอง จังหวะ และระดับเสียง  
2.3.5 ทักษะดนตรีด้านบุคลิกลักษณะของนักเรียนผู้บรรเลง คือ การนั่งบรรเลงหลัง

ตรง ไม่ก้มหน้า โดยสังเกตจังหวะหน้าทับในการจับเครื่องดนตรีให้พร้อมเพรียงกัน หันหน้าเข้าหา
กระจกในการฝึกซ้อม นั่งบรรเลงและจับเครื่องดนตรีแบบเสมือนจริงทุกครั้งที่มีการฝึกซ้อม  

2.3.6 ทักษะดนตรีด้านการบรรเลง คือ บรรเลงให้เกิดความกลมกลืนของแนว
ความเร็ว ท านอง น้ าหนักเสียง การสวม ส่ง รับร้อง และการควบคุมจังหวะ ซึ่งท าการบรรเลงโดยเน้น
คุณภาพของเสียง  

2.3.7 ทักษะดนตรีด้านการสร้างสรรค์ คือ การมีความรู้ในเรื่องท านองหลัก หรือทาง
ฆ้อง เพ่ือสร้างสรรค์ท านอง หรือแปลท านองได้อย่างหลากหลาย โดยต้องรู้บทบาทหน้าที่ของเครื่อง
ดนตรีข้อจ ากัด หรือข้อยกเว้นของเครื่องดนตรี 

2.3.8 ทักษะดนตรีด้านการอ่าน คือ การอ่านโน้ตได้ และเข้าใจจังหวะในบทเพลง  
 

2.4 แนวทางการจัดบริบทหรือสถานการณ์ในการเรียนรู้หรือการเรียนการสอน ควรใช้
เทคนิคต่างๆ รวมไปถึงการจัดสภาพการเรียนการสอนในแบบที่ต่างกันเพ่ิมประสิทธิภาพในการ
ฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว ได้แก่ แนวทางในการจัดสรรเวลาในการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว 
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แนวทางในการเทียบเสียงเครื่องดนตรีก่อนการบรรเลง ประกอบด้วยเสียง ด ซ ร ล แนวทางในการไล่
เสียงเครื่องดนตรีควรฝึกครั้งละ 1 ชั่วโมง เป็นอย่างต่ า แนวทางการเพ่ิมความแม่นย าและความ
ช านาญในการฝึกซ้อม โดยการฝึกท่องโน้ตเพลงในเวลาว่าง ฝึกเคาะจังหวะท้ายห้อง ฝึกซ้อมหลาย
รูปแบบ ได้แก่ การซ้อมเดี่ยว การซ้อมคู่ การซ้อมเป็นกลุ่มระหว่างเครื่องน า เครื่องตาม การฝึกซ้อม
กลางแจ้งนอกอาคาร และแนวทางในการประเมินการฝึกซ้อมก่อน ระหว่าง หลังการฝึกซ้อม ซึ่งเน้น
การฟังให้มาก และการช่วยกันฟังเพ่ือหาข้อดี ข้อบกพร่อง และแนวทางในการสร้างบรรยากาศใน
ห้องเรียนดนตรีไทย ให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ และการเข้าค่ายฝึกซ้อม 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

 จากผลการวิจัย มีประเด็นที่จะน ามาอภิปรายตามล าดับดังนี้ 
1. การฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 

กรุงเทพมหานคร 
1.1 ด้านเกณฑ์การคัดเลือกนักเรียน ผู้วิจัยเห็นว่า ผู้สอนได้พิจารณาคัดเลือกผู้เรียนได้

อย่างน่าเชื่อถือ และมีการพิจารณารอบด้าน กล่าวคือ มีการพิจารณาทั้งทักษะ ทัศนคติ ตามสภาพจริง 
ดังที่ ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2555) กล่าวถึง การประเมินผู้เรียนตามสภาพจริงไว้ว่า  การประเมินผู้เรียน
ตามสภาพจริงหมายรวมถึง การพูดคุย สนทนากับผู้เรียน หรือผู้อื่นที่เกี่ยวข้อง เพ่ือให้ได้ข้อมูลในเรื่อง
ความรู้ความสามารถทางดนตรีของผู้เรียนอย่างแท้จริง รวมไปถึงการพิจารณาแฟ้มสะสมผลงาน 
เนื่องจากดนตรีเป็นเรื่องของการแสดง ซึ่งแฟ้มสะสมผลงานนี้ เป็นตัวชี้วัดได้ถึงความสามารถทาง
ดนตรี และการร่วมกิจกรรมดนตรี แต่ในปัจจุบันโควตาดนตรีไทยของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 
กรุงเทพมหานครรับปีละ 2 คน เท่านั้น และจะมีการรับเข้าอีกครั้งในปีการศึกษา 2560 ซึ่งน้อยลงกว่า
ในอดีต โดยสัดส่วนนักเรียนความสามารถพิเศษอิงตามสัดส่วนที่รับนักเรียนทั้งหมดซึ่งขึ้นกับนโยบาย
ของผู้บริหารโรงเรียน ท าให้เกิดปัญหานักเรียนผู้บรรเลงไม่พอในการประสมวง ผู้สอนจึงจ าเป็นต้องหา
วิธีการคัดเลือกนักเรียนผู้บรรเลงให้ครบวง โดยต้องพิจารณาถึงความถนัดและความสามารถอีกด้วย 
โดยได้คัดเลือกนักเรียนผู้บรรเลงจากนักเรียนในชุมนุมดนตรีไทยของโรงเรียน และยืมนักเรียนผู้
บรรเลงจากวิทยาลัยนาฏศิลป์ กรุงเทพมหานคร เพ่ือให้ได้นักเรียนผู้บรรเลงครบวง ซึ่งสอดคล้องกับ 
ณิชาภัทร อ๊ึงเหมอนันต์ (2558) ที่กล่าวว่า การคัดเลือกศักยภาพของนักเรียนที่เข้าประกวดวงมโหรี 
ถือเป็นหัวใจส าคัญที่สุดในการขับเคลื่อนกระบวนการเตรียมการประกวดวงมโหรี ซึ่งโรงเรียนส่วนใหญ่
ได้มาจากการคัดเลือกนักเรียนโดยตรงจากครูเป็นหลัก อาทิ นักเรียนในชุมนุมดนตรีไทย นักเรียนสอบ
เข้าความสามารถพิเศษ นักเรียนในชั้นเรียนที่เรียนรายวิชาดนตรีไทยที่มีความตั้งใจ สนใจฉายแววนัก
ดนตรีไทย ครูจะน ามาฝึกฝนให้เหมาะสมกับแต่ละเครื่องมือ 
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ในปัจจุบัน ปัจจัยด้านผู้บรรเลงไม่ครบวง ปัจจัยด้านเวลาในการฝึกซ้อม และนโยบายของ
ผู้บริหารมีส่วนส าคัญในการก่อให้เกิดการขาดช่วงในการส่งวงมโหรีเครื่องเดี่ยวเพ่ือเข้าร่วมประกวด
รายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” กล่าวคือ สถานการณ์ในปัจจุบัน นักเรียนส่วนใหญ่เรียนกวด
วิชากันมากข้ึนกว่าแต่ก่อนท าให้เวลาว่างของนักเรียนแต่ละคนมีน้อย และส่วนใหญ่เกิดปัญหาเวลาว่าง
ไม่ตรงกัน ในบางครั้งนักเรียนต้องการฝึกซ้อม แต่ผู้ปกครองต้องการให้นักเรียนใช้เวลาทุ่มเทกับ
วิชาการ ก็ท าให้นักเรียนไม่สามารถฝึกซ้อมได้อย่างเต็มที่ หรือขาดสมาธิในการฝึกซ้อม อีกทั้ง โควตา
ดนตรีไทยของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร รับเป็นจ านวนที่น้อยมาก จึงท าให้ขาด
นักเรียนผู้บรรเลงในการฝึกซ้อมรวมวง เมื่อรวมวงยาก ก็ท าให้การฝึกซ้อมไม่ประสบความส าเร็จ ซึ่ง
เป็นที่น่าเสียดายเนื่องจากห้องซ้อมดนตรีไทยของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ใน
ปัจจุบันเป็นห้องที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของนักเรียนและได้รับการพัฒนามากกว่าแต่ก่อน มีสื่อการเรียนรู้ 
อุปกรณ์ เครื่องดนตรีไทยต่างๆ ที่มีคุณภาพครบครัน มีบุคลากรพร้อมที่จะปรับวง แต่ขาดปัจจัยส าคัญ
คือนักเรียนผู้บรรเลง ดังนั้น ผู้บริหารควรให้ความส าคัญกับเรื่องนี้อย่างจริงจัง ควรจัดให้มีโครงการรับ
นักเรียนความสามารถพิเศษด้านดนตรีไทยโดยเฉพาะ โดยมีเงื่อนไขว่านักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การ
คัดเลือกนักเรียนประเภทความสามารถพิเศษดนตรีไทย ต้องบรรเลงดนตรีไทยในกิจกรรมต่างๆ 
ภายในโรงเรียน ระหว่างโรงเรียน เข้าร่วมกิจกรรมการฝึกซ้อม และประกวดดนตรีไทยเพ่ื อสร้าง
ชื่อเสียงให้กับโรงเรียน อีกท้ังนักเรียนต้องมีความทุ่มเท เสียสละเป็นอย่างยิ่งในการมาฝึกซ้อมรวมวง  

 
1.2 ด้านกระบวนการในการฝึกซ้อม ผู้วิจัยเห็นว่า การเข้าค่ายฝึกซ้อมท าให้เป็นการฝึก

ความมีระเบียบวินัยของนักเรียน ฝึกทักษะการอยู่ร่วมกัน และฝึกทักษะการบรรเลง เนื่องจากสามารถ
ซ้อมได้อย่างต่อเนื่องมากกว่าช่วงเวลาเย็นหลังเลิกเรียน ดังที่ ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2544) กล่าวถึงข้อดี
ของการเข้าค่ายฝึกซ้อม ไว้ว่า การเข้าค่ายฝึกซ้อมท าให้การเรียนและการฝึกซ้อมเป็นไปอย่างต่อเนื่อง 
นักเรียนมีโอกาสได้ฝึกซ้อมอย่างเต็มที่ โดยไม่ต้องคิดถึงเรื่องอ่ืนๆ ทั้งสิ้น ท าให้มีสมาธิในการเรียนและ
การฝึกซ้อมผลของการฝึกซ้อมจึงมีคุณภาพ อีกท้ังผู้สอนมีโอกาสได้เห็นข้อผิดพลาด และมีเวลาในการ
แก้ไขข้อผิดพลาดได้อย่างครบถ้วน นอกจากนี้ยังมีเวลามากพอในการเปลี่ยนแปลงบางสิ่งบางอย่างที่
เห็นว่าไม่เหมาะสม ทางด้านงบประมาณ และสถานที่นั้น ในปัจจุบันได้มีการปรับปรุงห้องซ้อมดนตรี
ไทยของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานครแล้ว ซึ่งสอดคล้องกับข้อเสนอแนะที่อาจารย์ 
ดร.สิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ ให้ไว้ว่า ในการฝึกซ้อมดนตรีไทย ควรได้รับการอ านวยความสะดวก และ
อนุเคราะห์สถานที่ในการฝึกซ้อมนอกเวลาเรียน มีการจัดการการบริการด้านอาหาร เครื่องดื่ม หรือ
อาจประสานงานกับผู้ปกครองให้ช่วยเสริมก าลังบ ารุง เพราะกองทัพย่อมเดินด้วยท้อง (สิริชัยชาญ ฟัก
จ ารูญ, สัมภาษณ์, 20 พฤษภาคม 2559) ด้านการปรับวงมโหรีเครื่องเดี่ยวทางด้านทฤษฎีและปฏิบัติ  
ได้ใช้หลักการปรับวงด้านทฤษฎี และปฏิบัติ ซึ่งได้รับการถ่ายทอดองค์ความรู้จากอาจารย์ประสิทธิ์ 
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ถาวร (ศิลปินแห่งชาติ) โดยให้ภาพรวมเกิดความกลมกลืน มีการแปลท านองได้กลมกลืนกับท านอง
หลักที่ก าหนดให้ ทางในการบรรเลงทั้งวงมีความกลมกลืนเป็นไปในทิศทางเดียวกัน สามารถท าทาง
เพลงให้ทุกเครื่องดนตรีมีความโดดเด่นเท่ากัน แนวในการบรรเลงในแต่ละท่อนมีความพอดี มีการให้
ความส าคัญกับน้ าหนักเสียงของวงในภาพรวม การสวม ส่ง รับร้องมีความสนิทสนม ไม่กลบเสียงคน
ร้อง จังหวะฉิ่ง และจังหวะหน้าทับสามารถรักษาแนวให้มีความพอดี ไม่ช้าลง หรือเร่งจังหวะขึ้น  ซึ่ง
ภาพรวมดังกล่าวมีความสอดคล้องกับกรอบวิชาการส าหรับใช้พิจารณาให้คะแนนการประกวด 
“ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ประเภทรวมวง (คณะท างานจัดท าหนังสือ 25 ปี ประลองเพลง ประเลงมโหรี, 
2558) นอกจากนีโ้รงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานครได้เน้นการสร้างบุคลิกภาพที่ดีควบคู่
ไปกับการบังคับเสียงที่มีคุณภาพ ซึ่งสอดคล้องกับนัฐพงศ์ โสวัตร (2539) ที่กล่าวว่า สิ่งที่มี
ประสิทธิภาพที่สุดในเรื่องของการรวมวงก็คือ เสียงที่ออกมาในแต่ละเสียง มันจะต้องปรากฏขึ้นด้วย
เสียงที่พร้อมกันตั้งแต่ขึ้น ลง เริ่มกรอ จนกระทั่งสิ้นสุดด้วยพร้อมกัน ลักษณะของเสียงทุกเสียงเมื่อ
ด าเนินท านองไปต้องพร้อมกัน ในความถี่เดียวกัน จุดไหนก็ตามที่ต้องพร้อมต้องพร้อม จุดที่ไม่พร้อมก็
อิสระไป เป็นลักษณะเฉพาะของแต่ละเครื่องมือไป ด้านการประเมินความพร้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว มี
การประเมินความพร้อมด้านจิตใจ เวลา ทบทวนบทเรียนที่ผ่านมา ก่อนการฝึกซ้อม ระหว่างการ
ฝึกซ้อม เน้นการช่วยกันปรับ ช่วยกันฟัง ดังที่ ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2555) กล่าวถึง การประเมินทักษะ
ดนตรีว่าในการเรียนการสอนดนตรีโดยเฉพาะการเรียนทักษะ ผู้สอนจะคอยให้ค าแนะน าผู้เรียนเสมอ 
เมื่อปฏิบัติสิ่งใดไม่ได้ เพ่ือการพัฒนาความสามารถในการเล่นดนตรีของผู้เรียน บางครั้งการสอน
อาจจะไม่ประสบผลส าเร็จ เนื่องจากผู้เรียนไม่เข้าใจ ผู้สอนจึงพยายามคิดหาเทคนิคการสอน การ
อธิบาย หรือสาธิตให้ผู้เรียนเข้าใจมากขึ้นในทันที หรือในการเรียนชั่วโมงถัดไป ด้านการปรับปรุง/
พัฒนา เพ่ือเตรียมความพร้อมในการประกวด แบ่งการฝึกซ้อมเป็นหลายรูปแบบ ได้แก่ การซ้อมเดี่ยว 
การซ้อมคู่ การซ้อมเป็นกลุ่มระหว่างเครื่องน า เครื่องตาม การฝึกซ้อมกลางแจ้งนอกอาคาร โดยเน้น
การซ้อมรวมวง ซ่ึงณิชาภัทร  อึ๊งเหมอนันต์ (2558) กล่าวถึง การฝึกซ้อมเพ่ือเข้าประกวดวงมโหรีของ
โรงเรียนทั้งในกรุงเทพมหานคร และต่างจังหวัดว่า บางโรงเรียนฝึกซ้อมดนตรีเป็นประจ าทุกวันอย่าง
สม่ าเสมอตลอดทั้งปี บางโรงเรียนฝึกซ้อมวงมโหรีเพื่อเข้าประกวดในระยะเวลาที่สั้นที่สุด บางโรงเรียน
ใช้วิธีการเข้าค่ายพักแรมเพ่ือฝึกซ้อม มีการแยกนักเรียนไปฝึกซ้อมเฉพาะเครื่องมือตนเอง หรือให้
นักเรียนแยกฝึกซ้อมเฉพาะกลุ่มเครื่องดนตรี แบ่งกลุ่มกัน หรืออาจแบ่งตามหน้าที่ของเครื่องดนตรี  
นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับกระทรวงศึกษาธิการ (2551) ที่กล่าวว่า การเรียนดนตรีและนาฏศิลป์ควร
จัดให้มีการเรียนการสอนในลักษณะกระบวนการกลุ่มให้มากที่สุด เพ่ือให้ เด็กได้เรียนร่วมกัน คิด
ร่วมกัน ช่วยเหลือกัน ช่วยหาข้อบกพร่อง ช่วยกันปรับปรุงแก้ไข อันเป็นการฝึกให้เด็กปฏิบัติตนใน
สังคมย่อยๆของเด็กเพ่ือน าไปสู่การพัฒนาลักษณะนิสัยในด้านต่างๆ และเพ่ือให้เด็กได้มีโอกาสทาง
สังคมกับผู้อ่ืนอย่างทั่วถึง ด้านการจัดการในวันประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” 
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โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ได้รับก าลังสนับสนุนที่ดีจากทางโรงเรียน และมีการ
แบ่งหน้าที่กันรับผิดชอบโดยเตรียมพร้อมทุกอย่างล่วงหน้าก่อนวันจริง ได้แก่ ด้านงบประมาณ รถ 
อาหารและยา เครื่องดนตรีไทยและอุปกรณ์ส ารอง ดอกไม้ ธูป เทียน เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับสายพิณ 
พุทธิสาร (2543) ที่ว่า การวางแผนการจัดกิจกรรมร่วมกันระหว่างครูที่ปรึกษากิจกรรมและนักเรียน
เป็นการเหมาะสม เพราะการวางแผนนั้นจะท าให้เกิดความมั่นใจในการจัดกิจกรรมเพ่ิมมากขึ้น เพ่ือ
เป็นการสร้างความกระจ่างในการท างาน 

จากกระบวนการในการฝึกซ้อมดังกล่าว ส่งผลให้นักเรียนผู้บรรเลงในวงมโหรีเครื่องเดี่ยว 
ของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ยังคงไม่ทอดทิ้งการบรรเลงดนตรีไทย ซึ่งผู้วิจัย
เห็นได้ในปัจจุบัน คือ นักเรียนผู้บรรเลงซึ่งเป็นศิษย์เก่าได้รวมตัวกันฝึกซ้อมรวมวง และบรร เลงวง
มโหรีเครื่องเดี่ยวถวายสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ในงานเฉลิมฉลองครบรอบ 
25 ปี การประกวดดนตรีไทย ระดับมัธยมศึกษา “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ณ ห้องบัวหลวง ชั้น 
30 ธนาคารกรุงเทพ จ ากัด (มหาชน) ส านักงานใหญ่ ถนนสีลม เมื่อวันที่ 29 พฤศจิกายน พ.ศ.2554 
ซึ่งเป็นไปตามพระราชด าริของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เพ่ือให้สถาบันการ 
ศึกษาและเยาวชนได้มีโอกาสพัฒนาฝีมือในด้านการบรรเลงดนตรีไทย ไม่ทิ้งการฝึกซ้อมดนตรีไทย 
และมีส่วนร่วมในการสืบทอด และสร้างสรรค์คุณลักษณะอันงดงามทางดุริยางคศิลป์ อันเป็นสมบัติชิ้น
เอกของชาติให้มั่นคงยืนยาวสืบต่อไปในอนาคต  
 

2. แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา 
2.1 ด้านแนวทางส าหรับผู้สอนนั้น  ผู้สอนควรพิจารณาความชอบ  ความถนัด  และความ 

สามารถของผู้เรียน ซึ่งสอดคล้องกับ ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2555) ที่กล่าวว่า ผู้สอนควรมีความเข้าใจในตัว
ผู้เรียนอย่างดีทั้งทางด้านพัฒนาการทุกด้าน คือ สติปัญญา ร่างกาย อารมณ์ และสังคม ในเรื่องการ
เรียนรู้เป็นสิ่งส าคัญยิ่งเช่นกัน ผู้สอนควรเรียนรู้เกี่ยวกับตัวผู้เรียนว่า มีกระบวนการหรือวิธีการเรียนรู้
เฉพาะตัวอย่างไร เพ่ือท าความเข้าใจและสอนได้อย่างถูกต้องกับความต้องการของผู้เรียน ซึ่งผู้วิจัย
เห็นว่าการท าความรู้จักนักเรียนโดยการสัมภาษณ์ ซักถาม พูดคุยเรื่องราวต่างๆ ถือว่าเป็นประโยชน์
มากส าหรับผู้สอน เพ่ือที่จะได้สามารถประยุกต์การจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับความถนัด 
ความสามารถ และความสนใจของนักเรียนให้ได้มากที่สุด เพ่ือให้การเรียนการสอนออกมาตรงตาม
ความต้องการของนักเรียน นอกจากนี้ผู้วิจัยเห็นว่า แนวทางของผู้สอนดนตรีไทยส่วนใหญ่ คือ ผู้สอน
จะถ่ายทอดวิชาดนตรีไทยให้กับนักเรียนทุกคนที่สนใจ ไม่หวงวิชา เนื่องจากต้องการให้นักเรียน
บรรเลงดนตรีไทยในโรงเรียนได้ และสามารถบรรเลงข้างนอกโรงเรียนเพ่ือเป็นวิชาชีพได้ ลักษณะการ
ถ่ายทอดเป็นแบบตัวต่อตัว ใช้วิธีบรรยายประกอบการสาธิต เน้นการฝึกทักษะพ้ืนฐานเป็นส่วนใหญ่ 
จากนั้นจึงเป็นการฝึกซ้อมไล่เสียงเครื่องดนตรี เมื่อนักเรียนคล่องแล้วจึงเริ่มต่อเพลงทีละวรรค ให้



 

 

137 

นักเรียนปฏิบัติตาม ซึ่งผู้สอนควรดูแลก ากับจังหวะอย่างใกล้ชิด ดูแลนักเรียนในรายบุคคลและราย
กลุ่มอย่างทั่วถึง และเพ่ิมเทคนิคสอดแทรกเข้าไปในเพลงที่เรียนเพ่ือให้เกิดความไพเราะ มีการให้
นักเรียนที่เรียนเร็วช่วยสอนเพ่ือนที่เรียนช้า ซักถามความเข้าใจของนักเรียน ชี้แนะให้นักเรียนลองคิด
หาวิธีแก้ปัญหาด้วยตนเองก่อน จากนั้นจึงให้ข้อเสนอแนะเพ่ือให้นักเรียนไปปรับปรุงตนเอง และยัง
ควรใช้เทคนิคการฟังดนตรีให้มากจากผู้ที่ประสบความส าเร็จ สอดคล้องกับสิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ 
(2559) ซึ่งเป็นกรรมการตัดสินรายการ “ประลองเพลง ประเลง มโหรี” ที่ได้ให้ทรรศนะเกี่ยวกับการ
ฟังผู้อ่ืนว่า “ในการแข่งขันไม่มีใครรู้ใคร แต่เมื่อประการแข่งขันแล้วจึงรู้ แต่ถ้าเมื่อเราไปประการ
แข่งขันแล้วเราไม่ฟังคนอ่ืนเลย เราจะรู้ไหม” (สิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ, สัมภาษณ์, 20 พฤษภาคม 2559)  
ดังนั้นการบรรเลงรวมวง ผู้สอนควรมีการศึกษาวงอ่ืนบ้าง เพ่ือดูจุดเด่นและจุดด้อย จากนั้นน ามา
วิเคราะห์เปรียบเทียบ เกิดการรู้เขารู้เรา เพ่ือให้มีความรู้มากขึ้นตามล าดับ และเข้าใจเรื่ องมโหรีมาก
ขึ้น ซึ่งส่วนใหญ่ผู้สอนดนตรีไทยมีความคิดว่าวงของตนเองดีที่สุดแล้ว นอกจากผู้สอนจะศึกษา ควรให้
นักเรียนได้ศึกษาด้วย เช่น การดูคนระนาดวงอ่ืนว่า ทางระนาดเป็นอย่างไร มีดีอย่างไร และทุกคนที่
เกี่ยวข้องควรช่วยกันฟัง ไม่ว่าจะเป็นผู้ควบคุมวง หรือนักเรียนผู้บรรเลง ควรหาบุคลากรมาช่วยฟัง 
และวิจารณ์ปรับแก้ นอกจากนี้ยังควรสอดแทรกคุณธรรมเรื่องการมีสัมมาคารวะ ระดับอาวุโส  และ
ปลูกฝังมารยาทของการเป็นนักดนตรีที่ดีให้กับนักเรียน ผู้วิจัยต้องการเสนอให้ผู้บริหาร และผู้สอนไม่
ยึดติดกับวิธีการหรือขั้นตอนการท างานแบบเดิมๆ โดยควรจะหาเทคนิคและแนวทางใหม่ๆ ในการ
ส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรมด้านดนตรีไทย เพ่ือพัฒนาการท างานของตนเองให้ดีขึ้น และมี
ประสิทธิภาพมากขึ้นอยู่เสมอ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องบุคลิกลักษณะ พฤติกรรม หรือแม้แต่วิธีการท างาน 
โดยต้องเป็นผู้ที่มีการส ารวจและประเมินความสามารถของตนเองอยู่ตลอดเวลา คอยตรวจสอบว่า
ตนเองมีจุดแข็งและจุดบกพร่องในด้านใดบ้าง และพยายามที่จะหาทางพัฒนาจุดแข็งและปรับปรุ ง
จุดบกพร่องของตนให้ดีขึ้น 
 

2.2 ด้านแนวทางส าหรับผู้เรียน ควรรู้และเข้าใจบทบาทของเครื่องดนตรีที่ตนเองบรรเลง 
มีคุณธรรม มีวินัยในการฝึกซ้อม มีความรับผิดชอบทั้งเรื่องส่วนตัวและเรื่องส่วนรวม ซึ่งสอดคล้อง
กับณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2555) ที่กล่าวถึงหลักการนักดนตรีที่ดีไว้ดังนี้ 1) ฟังบทเพลงที่ตนเล่นอย่างมี
สมาธิ 2) อธิบายการเล่นของตนได้อย่างถูกต้อง 3) มีความรู้เรื่องการเล่นบทเพลงต่างๆ 4) บันทึกเสียง
และบันทึกวีดิทัศน์ที่ตนเล่น และประเมินการเล่นของตนเองโดยมีผู้สอนช่วยประเมินด้วย 5) ยอมรับ
ฝีมือตนเองโดยไม่ล าเอียง 6) วิเคราะห์สิ่งที่เด่น และบกพร่อง เพ่ือพัฒนาฝีมือต่อไป 7) ไม่ท้อถอยกับ
สิ่งที่ไม่สมหวังจากการแสดง 8) ควบคุมอารมณ์ตนเองให้ได้ โดยไม่แสดงออกถึงความดีใจหรือเสียใจ
จนเกินไป 9) ไม่หลีกเลี่ยงในการประเมินตนเอง นอกจากนี้ผู้วิจัยพบว่า นักเรียนที่เข้ามาเรียนดนตรี
ไทยนั้นมาด้วยความสนใจของตนเองจริงๆ ส่วนใหญ่เป็นนักเรียนจากชุมนุมดนตรีไทยของโรงเรียน 
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นักเรียนมาฝึกซ้อมด้วยความสมัครใจ แต่บางคนอาจฝึกซ้อมได้ไม่นานเพราะติดเรียนพิเศษ ซึ่งนักเรียน
ในปัจจุบันเรียนพิเศษกันมากขึ้นกว่าในอดีต ท าให้ยากต่อการรวมวง ทักษะการบรรเลงของนักเรียน
ส่วนใหญ่จึงอยู่ในระดับปานกลาง ยังไม่ดีมาก แตอ่ยู่ในกลุ่มท่ีสามารถพัฒนาต่อไปได้เรื่อยๆ หากได้รับ
การฝึกฝน ในเรื่องความถูกต้องของท านอง นักเรียนสามารถปฏิบัติทักษะดนตรีไทยได้ถูกต้องตาม
ท านองแล้ว แต่ปัญหาที่พบ คือ เสียงไม่สม่ าเสมอ เสียงยังเพ้ียนอยู่ ในเรื่องความถูกต้องของจังหวะ ถ้า
นักเรียนปฏิบัติทักษะดนตรีไทยรายบุคคล จะสามารถปฏิบัติจังหวะได้ดีกว่าบรรเลงดนตรีไทยร่วมกับ
เพ่ือน เพราะยังขาดความมั่นใจ ขาดทักษะในการฟังผู้อ่ืน และขาดความแม่นย าในทักษะการปฏิบัติ
เครื่องดนตรีไทยของตนเอง หรือขาดความแม่นย าในการจ าโน้ตท าให้เกิดความกังวล แล้วบรรเลงหยุด
บ้าง ช้าไปบ้าง ส่วนใหญ่ถ้านักเรียนเกิดความคุ้นเคยหรือแม่นย ามักจะชอบเร่งจังหวะ  และเป็นที่
สังเกตว่านักเรียนผู้บรรเลงเครื่องสายส่วนใหญ่มักไม่รู้ท านองหลัก หรือมือฆ้อง  ซึ่งปี๊บ คงลายทอง 
(2559) กล่าวว่า “นักเรียนผู้บรรเลงเครื่องสายส่วนใหญ่ เมื่อเวลาบรรเลงเครื่องดนตรีจะใช้ลักษณะ
การท่องจ าทุกตัวโน้ต โดยปราศจากท านองหลักในใจ ซึ่งเมื่อบรรเลงผิดพลาดแล้ว ท าให้ไม่สามารถ
แก้ไขสถานการณ์เฉพาะหน้าได้ทัน ท าให้เกิดการบรรเลงสะดุด หรือหยุดบรรเลง” (ปี๊บ คงลายทอง, 
สัมภาษณ์, 3 พฤษภาคม 2559) ซึ่งสามารถสรุปปัญหาที่พบเป็นหลัก คือ ปัญหาคุณภาพของเสียง 
ปัญหาความไม่มั่นใจในตนเอง และไม่ฟังผู้อ่ืน ท าให้บรรเลงหยุดบ้าง ช้าไปบ้าง หรือเร่งจังหวะเร็วขึ้น
บ้าง ปัญหาการไม่รู้ท านองหลักของนักเรียนผู้บรรเลงเครื่องสาย และปัญหาไม่มีเวลาฝึกซ้อมรวมวง 
ดังนั้นแนวทางส าหรับผู้เรียนในปัจจุบัน จึงควรมุ่งเน้นการฝึกซ้อมทักษะพ้ืนฐาน การเรียนรู้ทางฆ้อง 
หรือท านองหลัก และการแก้ปัญหาการเพ้ียนเสียง และบรรเลงไม่ตรงจังหวะ ซึ่งสิ่งเหล่านี้สามารถ
แก้ไขด้วยการฝึกซ้อมจนเกิดความเคยชิน และบรรเลงดนตรีไทยร่วมกับเพ่ือนบ่อยๆ เพ่ือเป็นการฝึก
ทักษะในการฟังผู้อ่ืน แล้วบรรเลงได้อย่างพร้อมเพรียงกันในที่สุด ผู้วิจัยจึงอยากเสนอให้นักเรียนผู้
บรรเลงดนตรีไทยให้ความส าคัญกับการฝึกซ้อมรวมวง มาฝึกซ้อมกันอย่างสม่ าเสมอ มีความ
กระตือรือร้นที่จะแสวงความรู้ใหม่ๆ รู้จักลองผิดลองถูก พร้อมทั้งมีความมุ่งมั่นที่จะแก้ไขปัญหาและ
อุปสรรคให้ประสบผลส าเร็จ เนื่องจากการที่จะได้วงดนตรีไทยที่มีประสิทธิภาพนั้น ต้องมีการฝึกซ้อม
ร่วมกันอย่างสม่ าเสมอ และผู้บรรเลงต้องครบวง ถึงจะมีการปรับวงได้ออกมากลมกลืน 

 
2.3 ด้านแนวทางการจัดหลักสูตร สาระ หรือเนื้อหา ควรจัดสาระการฝึกซ้อมวงมโหรี

เครื่องเดี่ยว หรือการปรับวงต่างๆ ให้ประกอบด้วย เนื้อหาดนตรี และทักษะดนตรี ซึ่งเนื้อหาดนตรี
และทักษะดนตรีดังกล่าว เป็นแนวทางการจัดสาระดนตรีตามหลักวิชาการ ซึ่งณรุทธ์  สุทธจิตต์ 
(2555) กล่าวว่า ในทางดนตรีสาระดนตรี คือ องค์ความรู้ทั้งหมดของวิชาการดนตรี ผู้ศึกษาดนตรีควร
ได้เรียนรู้สาระดนตรีอย่างครบถ้วนตามความยากง่าย หรือความลึกซึ้งแตกต่างกันออกไปตามระดับ
การศึกษา ระดับการเรียนรู้ หรือระดับความสามารถ แล้วแต่กรณี ผู้เรียนจ าเป็นต้องมีโอกาสเรียนรู้
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ส่วนประกอบต่างๆ ของสาระดนตรีทั้งหมด จึงสามารถกล่าวได้ว่า ผู้เรียนมีการเรียนรู้ดนตรีเกิดขึ้น 
โดยในการวิจัยครั้งนี้เนื้อหาดนตรีเป็นเรื่องของการบรรเลงวงมโหรีเครื่องเดี่ยว ครอบคลุมเนื้อหาใน
เรื่องการแปลท านอง แนวในการบรรเลง น้ าหนักเสียงเครื่องดนตรีและเสียงขับร้อง การสวมส่งรับร้อง 
การควบคุมจังหวะ และวรรณคดีดนตรี ได้แก่ ประวัติของบทเพลง และระเบียบวิธีการบรรเลง ซึ่ง
สอดคล้องกับสิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ (2559) ที่ให้ทรรศนะทางด้านเนื้อหาดนตรีส าหรับวงมโหรีเครื่อง
เดี่ยวว่า “ในการแปลท านองของแต่ละเครื่องดนตรีนั้นควรมีเอกลักษณ์ของตนเอง แต่ต้องท าการแปล
ท านองให้เป็นไปตามท านองหลักและกลมกลืนกับเครื่องสาย อาจคล้ายกันบ้างแต่ไม่เหมือนกันทั้งหมด 
ความช้าเร็วในการบรรเลงแต่ละท่อนควรไล่ระดับจากช้าไปเร็ว ไม่เร่งแนวจนเกินไป น้ าหนักเสียง
เครื่องดนตรีทั้งวง ต้องใช้ก าลังเต็มที่ในการบรรเลง ไม่ออมแรงจนเกินไป ซึ่งในการประกวดผู้ควบคุม
วงควรสังเกตเรื่องเครื่องเสียง และต าแหน่งในการวางไมโครโฟนด้วย ว่าควรนั่งแบบไหน ซึ่งน้อยวงนัก
ที่จะสังเกต ให้เสียงที่ออกมาได้ยินทุกเครื่องดนตรีอย่างเท่าเทียมกัน ผู้ขับร้องต้องมีการระวังการเพ้ียน
ของเสียง ระวังการเอ้ือนแล้วไม่ลงจังหวะ ผู้บรรเลงต้องพิจารณาว่าสวมอย่างไรถึงจะพอดีกัน  ส่ง
อย่างไรนักร้องถึงสะดวก ท าอย่างไรถึงไม่กลบเสียงคนร้อง โดยใช้การสวมร้องเบาและค่อยๆ เพ่ิม
ความดังให้ไม่รู้สึกสะดุ้ง และหลีกเลี่ยงการเร่งท านอง จังหวะฉิ่ง และหน้าทับ ต้องเข้ากับนักร้อง มี
ความเข้าใจทางร้อง และรักษาแนวให้มีความพอดี ไม่ช้าลง หรือเร่งจังหวะขึ้น อีกทั้ งต้องไปกับเครื่อง
ดนตรีชิ้นอื่นด้วย” (สิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ, สัมภาษณ์, 20 พฤษภาคม 2559) 

 
2.4 ด้านแนวทางการจัดบริบทหรือสถานการณ์ในการเรียนรู้หรือการเรียนการสอน ควร

ใช้เทคนิคต่างๆ เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว สอดคล้องกับอาจารย์
ประชากร ศรีสาคร ที่กล่าวถึงแนวทางการเพ่ิมประสิทธิภาพในการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวไว้ว่า 
ควรผูกส านวนกลอนให้มีความสอดคล้องกันอย่างกลมกลืน ปรับแนวเพลงให้เหมาะสมกับประเภท
เพลง ปรับระดับแนวเสียงในการรับรอง ส่งร้อง ให้สนิท หากเป็นเพลงเถา ปรับแนวเพลงให้เรียวเป็น
หางหนู ใช้หน้าทับให้เหมาะกับประเภทของเพลง และคุณภาพเสียงของเครื่องดนตรีทุกเครื่องต้อง
เสมอกัน (ประชากร ศรีสาคร , สัมภาษณ์, 8 พฤษภาคม 2559) นอกจากนี้ผู้วิจัยเห็นว่าการสร้าง
บรรยากาศในห้องเรียนดนตรีไทย เป็นสิ่งส าคัญในการส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียน หากมีห้องซ้อม
ที่ดี มีเนื้อที่เป็นสัดส่วน อากาศถ่ายเท เครื่องดนตรีครบครัน นักเรียนก็อยากมาฝึกซ้อม ซึ่งสอดคล้อง
กับการเลือกสถานที่ส าหรับการจัดกิจกรรมของใจจริง เรืองบุญรอด (2536) ที่กล่าวว่า ควรเลือก
สถานที่โดยค านึงถึงความปลอดภัย เหมาะสมกับปริมาณของนักเรียน และผู้ที่เก่ียวข้องในการเข้าร่วม
กิจกรรม สถานที่ตั้งต้องไม่ไกลจนเกินไป เพ่ือหลีกเลี่ยงปัญหาความร่วมมือในการเข้าร่วมกิจกรรม
ผู้วิจัยจึงอยากเสนอให้ผู้สอนหาวิธีการสอนที่ท าให้นักเรียนมีส่วนร่วม มีการแลกเปลี่ยนทัศนคติซึ่งกัน
และกันระหว่างผู้สอนกับนักเรียน หรือนักเรียนกับนักเรียน และการหาสิ่งจูงใจที่ช่วยดึงดูดให้นักเรียน
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สนใจการเรียนมากยิ่งขึ้นโดยใช้สื่อการเรียนรู้ต่างๆ ช่วยให้การฝึกซ้อมด าเนินไปด้วยความสนุกสนาน 
มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ไม่น่าเบื่อ โดยผู้สอนควรกระตุ้นให้นักเรียนรู้จักคิด วิเคราะห์ตนเอง และ
เพ่ือน เพ่ือหาแนวทางปรับเปลี่ยนการฝึกซ้อมของตนเองให้ดียิ่งขึ้น ควรมีจิตวิทยาในการพูดคุยกับ
นักเรียน มีการให้ก าลังใจ กล่าวค าชมเชยเมื่อท าได้ดี มีการเสนอกฎกติกาที่ทุกคนยอมรับในการอยู่
ร่วมกัน และควรเข้าใจภูมิหลัง วุฒิภาวะ ความรู้สึกของนักเรียน และความแตกต่างของนักเรียนแต่ละ
คน ไม่ปล่อยวาง และไม่เขี้ยวเข็ญเข้มงวดกับนักเรียนจนเกินไป ซึ่งสิ่งเหล่านี้ล้วนเป็นแรงบันดาลใจที่
ส่งผลต่อคุณภาพการบรรเลงดนตรีของนักเรียน จึงควรให้ความส าคัญ และท าการศึกษาเพ่ิมเติม
เกี่ยวกับวิธีการหรือรูปแบบการเสริมแรงผู้บรรเลงดนตรี โดยหาวิธีการเก็บข้อมูลและวิเคราะห์ผล
เพ่ิมเติมในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

 
 ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะท่ีได้จากการวิจัย 

1. ผู้ที่สนใจศึกษาวิจัยเรื่องแนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา: 
กรณีศึกษาโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ควรเลือกตีความข้อมูลที่เป็นประโยชน์
เฉพาะตามกรอบแนวคิดที่ต้องการศึกษา เนื่องจากวิจัยเรื่องนี้ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) โดยท าการศึกษาเฉพาะกรณี (Case Study) กับโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร 
ซึ่งเป็นกรณีศึกษา ณ จุดหนึ่งของช่วงเวลา ท าให้การน าผลการศึกษาไปใช้ในวงกว้างมีข้อจ ากัดบ้าง  
 2. ผู้วิจัยควรใช้สื่อโซเชียลมีเดียในปัจจุบันให้เป็นประโยชน์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
เนื่องจากการวิจัยในครั้งนี้เป็นการสัมภาษณ์บุคคลที่เกี่ยวข้องกับเรื่องราวในอดีต ซึ่งกลุ่มตัวอย่าง
บางส่วนอยู่ในจังหวัดกรุงเทพมหานคร บางส่วนอยู่ต่างจังหวัด และบางส่วนอยู่ต่างประเทศ จึง
แก้ปัญหาโดยการขอค าแนะน าด้านข้อมูลผู้ติดต่อ เช่น เบอร์โทรศัพท์ เฟสบุ๊ค ไลน์ เป็นต้น จากกลุ่ม
ตัวอย่างที่ได้เก็บข้อมูลไปแล้ว และท าการติดต่อขออนุญาตเก็บข้อมูล ส าหรับการสัมภาษณ์กลุ่ม
ตัวอย่างที่อยู่ต่างประเทศ ใช้วิธีการสัมภาษณ์ผ่านทางวีดีโอคอล 

3. ผู้วิจัยควรใช้วิธีการสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ แบบเจาะลึก ในการสัมภาษณ์เพ่ือเก็บ
รวบรวมข้อมูลในการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่องราวในอดีตนั้น โดยผู้วิจัยต้องมีการเตรียมตัวเป็นอย่างดี
เพ่ือให้ได้ข้อมูลครบทุกประเด็นที่ต้องการ และใช้ค าถามเชิงกระตุ้นผู้ถูกสัมภาษณ์เพ่ือให้บอกข้อมูลที่
นึกข้ึนได้ภายหลังในกรณีผู้ถูกสัมภาษณ์ให้ข้อมูลได้ไม่เพียงพอ 
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ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

 1. ควรมีการศึกษาการบรรเลงมโหรีที่ถูกต้องตามแบบแผนจากกรณีศึกษาอื่นๆ 
2. ควรมีการศึกษาแนวทางการฝึกซ้อมวงดนตรีไทยประเภทอ่ืนๆ เพื่อพัฒนาการบรรเลงรวม

วงให้ประสบความส าเร็จ 
 3. ควรมีการศึกษาแนวทางการฝึกซ้อมวงดนตรีไทยจากหลายกรณีศึกษา หรือการศึกษาข้าม
กรณี เพ่ือน าผลที่ได้มาวิเคราะห์เปรียบเทียบ และช่วยสนับสนุนข้อเท็จจริงที่ได้จากกรณีศึกษาก่อนๆ 
ให้มีความหนักแน่นมากยิ่งข้ึน 
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ภาคผนวก ก 

คณาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

รายนามผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
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คณาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

ประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์       รองศาตราจารย์ ดร. ณรุทธ์ สุทธจิตต์ 

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์       ผู้ช่วยศาตราจารย์ ดร.ยทุธนา ฉัพพรรณรัตน์ 

คณะกรรมการภายนอก              ผู้ช่วยศาตราจารย์ ดร.จตุพร สีม่วง 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ธรณัส หินอ่อน  รองผู้อ านวยการ ส านักวัฒนธรรม  
มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

 
อาจารย์ ดร.วิชฏาลัมพก์ เหล่าวานิช อาจารย์สาขาดนตรีไทย  

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม 
 
อาจารย์สุวรรณี ชูเสน   อาจารย์ประจ าภาควิชาดุริยางศิลป์  

คณะศิลปะนาฏดุริยางค์ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
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ภาคผนวก ข 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
- แบบวิเคราะห์เอกสาร 

- แบบสัมภาษณ์เรื่อง แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา 
- แบบสังเกตการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา 

- แบบวิเคราะห์ผลงานการบรรเลงเชิงประจักษ์ 
- แบบวิเคราะห์แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา 
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แบบวิเคราะห์เอกสาร 
ชื่อเรื่อง   แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา 

 
 

ชนิดของเอกสาร แหล่งที่มา วัน/เดือน/ปี สาระส าคัญ 

1. การศึกษาเฉพาะกรณี 
(Case Study) 

   

2. การฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่อง
เดี่ยวระดับมัธยมศึกษา 

   

3. บุคคลที่เกี่ยวข้องกับ 
ความส าเร็จของระบบการ
ฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว
ระดับมัธยมศึกษา 

   

4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง    
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แบบสัมภาษณ์ 
ฉบับท่ี 1 

ส าหรับ ผู้บริหารสถานศึกษา หรือผู้บริหารระดับหมวดวิชา 
 

ชื่อเรื่อง   แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา 
วัน/เดือน/ปี…………………………………………………………................................................................. 

 
 
ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพผู้ให้สัมภาษณ์ 

1. ชื่อ-นามสกุล………………………………………………………… 
2. เพศ……………….. 
3. อายุ………………..ป ี
4. ประสบการณ์การท างาน (อายุราชการ) ………………..ปี 
5. ประสบการณ์ในการส่งวงประกวด 
6. วุฒิการศึกษาสูงสุด……………………………………………….. 
7. ปัจจุบันด ารงต าแหน่ง……………………………………………. 
8. ระยะเวลาในการด ารงต าแหน่งปัจจุบัน…………..……..ป ี

 
ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา 

เกณฑ์การคัดเลือกนักเรียน 
มิติด้านเกณฑ์การคัดเลือกนักเรียนประเภทความสามารถพิเศษด้านดนตรีไทย   

 1. ท่านมีหลักเกณฑ์ในการคัดเลือกนักเรียนประเภทความสามารถพิเศษด้านดนตรีไทย  
อย่างไร 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 2. หลักเกณฑ์ในการคัดเลือกนักเรียนประเภทความสามารถพิเศษด้านดนตรีไทย มีความ
สอดคล้องกับการน าไปใช้จริงหรือไม่ อย่างไร และมีการดูแลและติดตามผลหรือไม่ อย่างไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
กระบวนการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว 

มิติด้านการจัดการด้านงบประมาณและอาคารสถานที่ 
1. ท่านมีการจัดสรรงบประมาณ เช่น ด้านผู้ปรับวง ด้านอาหาร ด้านการเดินทาง ด้านอาคาร

สถานที่ ด้านวัสดุอุปกรณ์และเครื่องดนตรีไทย ส าหรับการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวในโรงเรียนของ
ท่าน อย่างไร 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 2. ท่านประสบปัญหาในการจัดสรรงบประมาณหรือไม่ อย่างไร หากประสบปัญหาได้
ด าเนินการแก้ไขอย่างไร 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 3. ท่านได้จัดอาคารสถานที่ในการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว ให้เอ้ือต่อการฝึกซ้อมของ
นักเรียนหรือไม่ อย่างไร 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 4. ท่านประสบปัญหาในการจัดอาคารสถานที่หรือไม่ อย่างไร หากประสบปัญหาได้
ด าเนินการแก้ไขอย่างไร 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

5. สิ่งที่ด าเนินการไปได้ดีในการจัดการด้านงบประมาณและอาคารสถานที่คืออะไร เพราะ
เหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสัมภาษณ์ 
ฉบับท่ี 2 

ส าหรับ อาจารย์ผู้ควบคุมวง และผู้ปรับวง 
 

ชื่อเรื่อง   แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา 
วัน/เดือน/ปี………………………………………………………………….......................................................... 

 
 
ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพผู้ให้สัมภาษณ์ 

1. ชื่อ-นามสกุล………………………………………………………… 
2. เพศ……………….. 
3. อายุ………………..ป ี
4. ประสบการณ์การท างาน (อายุราชการ) ………………..ปี 
5. ประสบการณ์การควบคุมวง/ปรับวง 
6. วุฒิการศึกษาสูงสุด……………………………………………….. 
7. ปัจจุบันด ารงต าแหน่ง……………………………………………. 
8. ระยะเวลาในการด ารงต าแหน่งปัจจุบัน…………..……..ป ี

 
ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา 

เกณฑ์การคัดเลือกนักเรียน 
มิติด้านเกณฑ์การคัดเลือกนักเรียนประเภทความสามารถพิเศษด้านดนตรีไทย   

 1. จ านวนโควต้านักเรียนประเภทความสามารถพิเศษด้านดนตรีไทยตามนโยบายของ
โรงเรียนในแต่ละปี มีปัญหา หรืออุปสรรคหรือไม่ อย่างไร  
 …………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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2. หลักเกณฑ์ในการคัดเลือกนักเรียนประเภทความสามารถพิเศษด้านดนตรีไทย มีความ
สอดคล้องกับการน าไปใช้จริงหรือไม่ อย่างไร และท่านได้รับการดูแลและติดตามผลจากผู้บริหาร
หรือไม่ อย่างไร 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

มิติด้านการคัดเลือกผู้บรรเลงในวงมโหรีเครื่องเดี่ยว 
1. ท่านมีหลักเกณฑ์ในการคัดเลือกนักเรียนให้มีความเหมาะสมในการบรรเลงเครื่องดนตรี

ไทยแต่ละเครื่องมือในวงมโหรีเครื่องเดี่ยว อย่างไร 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2. ท่านมีการเตรียมผู้บรรเลงตัวส ารองในวงมโหรีเครื่องเดี่ยวหรือไม่ อย่างไร     
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
3. คุณสมบัติที่ก าหนดหรือคาดหวังว่าอยากให้เกิดในผู้บรรเลงวงมโหรีเครื่องเดี่ยวคืออะไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
4. ท่านประสบปัญหาในการคัดเลือกผู้บรรเลงในวงมโหรีเครื่องเดี่ยวหรือไม่ อย่างไร และมีวิธี

แก้ปัญหาอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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5. สิ่งที่ด าเนินการไปได้ดีในการคัดเลือกผู้บรรเลงในวงมโหรีเครื่องเดี่ยวคืออะไร เพราะเหตุใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

กระบวนการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว 
มิติด้านการวางแผนการฝึกซ้อม 
1. ท่านได้จัดสรรเวลาในการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
2. ท่านได้วางบุคลากรในการช่วยด าเนินการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวหรือไม่ อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

3. สิ่งที่คาดหวังว่าอยากให้เกิดในด้านการวางแผนการฝึกซ้อมคืออะไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
4. สภาพที่เกิดขึ้นจริงในด้านการวางแผนการฝึกซ้อมเป็นอย่างไร มีปัญหาเกิดข้ึนหรือไม่ และ

มีวิธีแก้ปัญหาอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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5. สิ่งที่ด าเนินการไปได้ดีในการวางแผนการฝึกซ้อมคืออะไร เพราะเหตุใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
มิติด้านการจัดการด้านงบประมาณและอาคารสถานที่ 
1. ท่านมีการจัดสรรงบประมาณ เช่น ด้านผู้ปรับวง ด้านอาหาร ด้านการเดินทาง ด้านอาคาร

สถานที่ ด้านวัสดุอุปกรณ์และเครื่องดนตรีไทย ส าหรับการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวในโรงเรียนของ
ท่าน อย่างไร 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 2. ท่านประสบปัญหาในการจัดสรรงบประมาณหรือไม่ อย่างไร หากประสบปัญหาได้
ด าเนินการแก้ไขอย่างไร 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 3. ท่านได้จัดอาคารสถานที่ในการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว ให้เอ้ือต่อการฝึกซ้อมของ
นักเรียนหรือไม่ อย่างไร 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 4. ท่านประสบปัญหาในการจัดอาคารสถานที่หรือไม่ อย่างไร หากประสบปัญหาได้
ด าเนินการแก้ไขอย่างไร 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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5. สิ่งที่ด าเนินการไปได้ดีในการจัดการด้านงบประมาณและอาคารสถานที่คืออะไร เพราะ
เหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 มิติด้านการปรับวงมโหรีเครื่องเดี่ยวทางด้านทฤษฎีและปฏิบัติ 
ด้านทฤษฎี 
 1. ท่านมีหลักในการปรับวงมโหรีเครื่องเดี่ยวให้เกิดความกลมกลืนในการบรรเลงตามหัวข้อ
ดังต่อไปนี้ อย่างไร 
 - การแปลท านอง 
 - แนวในการบรรเลง 
 - น้ าหนักเสียงเครื่องดนตรีและเสียงขับร้อง 
 - การสวม ส่ง รับร้อง 
 - การควบคุมจังหวะ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 2. ท่านมีหลักในการสร้างบุคลิกลักษณะของผู้บรรเลง ได้แก่ การนั่ง การจับเครื่องดนตรี วิธี
บังคับเครื่องดนตรี และมารยาทในการบรรเลง ให้เกิดข้ึนอย่างไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ด้านปฏิบัติ 

1. ท่านมีกลวิธีในการปรับวง เช่น การปรับเสียง การสวมส่ง และการประดิษฐ์ปรุงแต่งการ
บรรเลงให้งดงามสมบูรณ์อย่างไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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2. ท่านมีกลวิธีในการสร้างความสามารถส่วนบุคคลของผู้บรรเลงในการบังคับเสียง และการ
ใช้ก าลังบังคับเครื่องดนตรีอย่างไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
มิติด้านการประเมินความพร้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว 

 1. ท่านได้ประเมินความพร้อมส่วนบุคคลของนักเรียนอย่างไร 
 ก่อนการฝึกซ้อม 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ระหว่างการฝึกซ้อม 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 หลังการฝึกซ้อม 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2. ท่านได้ประเมินความพร้อมของการท างานเป็นทีมของนักเรียนอย่างไร 
ก่อนการฝึกซ้อม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ระหว่างการฝึกซ้อม 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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หลังการฝึกซ้อม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

3. ท่านประสบปัญหาจากการประเมินความพร้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวหรือไม่ และมีวิธี
แก้ปัญหาอย่างไร 

ก่อนการฝึกซ้อม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ระหว่างการฝึกซ้อม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 หลังการฝึกซ้อม 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

มิติด้านการปรับปรุง/พัฒนา เพื่อเตรียมความพร้อมในการประกวด 
1. ท่านมีเทคนิคในการปรับปรุงเพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพในการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวใน

การบรรเลงรวมวงอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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2. ท่านมีเทคนิคในการปรับปรุงเพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพในการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวในเชิง
จิตวิทยาอย่างไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

3. ท่านมีเทคนิคในการเตรียมแก้ไขปัญหาในสถานการณ์เฉพาะหน้าอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

4. ท่านประสบปัญหาในการเตรียมความพร้อมก่อนการประกวดหรือไม่ และมีวิธีแก้ปัญหา
อย่างไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

5. สิ่งที่ด าเนินการไปได้ดีในการเตรียมความพร้อมก่อนการประกวดคืออะไร เพราะเหตุใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
มิติด้านการจัดการในวันประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” 

 1. สิ่งที่ท่านด าเนินการในวันประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี”มีอะไรบ้าง และ
มีการแบ่งเบาภาระหน้าในการจัดการในวันประกวดหรือไม่ อย่างไร          
 …………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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2. สิ่งที่คาดหวังว่าอยากให้เกิดด้านการจัดการในวันประกวดรายการ “ประลองเพลง              
ประเลงมโหรี” คืออะไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
3. สภาพที่เกิดขึ้นจริงด้านการจัดการในวันประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี”

เป็นอย่างไร  
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 4. ท่านประสบปัญหาด้านการจัดการในวันประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี”
หรือไม่ และมีวิธีแก้ปัญหาอย่างไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
5. สิ่งที่ด าเนินการไปได้ดีด้านการจัดการในวันประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี”  

คืออะไร เพราะเหตุใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสัมภาษณ์ 
ฉบับท่ี 3 

ส าหรับ นักเรียนผู้บรรเลงวงมโหรีเครื่องเดี่ยว ที่ได้รับรางวัลชนะเลิศ จากการประกวดรายการ                 
“ประลองเพลง ประเลงมโหรี”   

                      
ชื่อเรื่อง   แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา 
วัน/เดือน/ปี…………………………………………………………................................................................. 

 
 
ตอนที ่1 ข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพผู้ให้สัมภาษณ์ 
 1. ชื่อ-นามสกุล………………………………………………………… 

2. เพศ……………….. 
3. อายุ………………..ป ี
4. ระดับการศึกษา……………………………………………………. 
5. เครื่องมือเอก………………………………………………………... 

 6. ปีที่เข้าร่วมการประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี”……………….. 
 
ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา 

เกณฑ์การคัดเลือกนักเรียน 
มิติด้านเกณฑ์การคัดเลือกนักเรียนประเภทความสามารถพิเศษด้านดนตรีไทย   

 1. ท่านมีความคิดเห็นเกี่ยวกับเกณฑ์ในการคัดเลือกนักเรียนประเภทความสามารถพิเศษด้าน
ดนตรีไทย อย่างไร
 …………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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มิติด้านการคัดเลือกผู้บรรเลงในวงมโหรีเครื่องเดี่ยว 
 1. ท่านมีความเหมาะสมกับเครื่องดนตรีไทยที่ได้บรรเลงในวงมโหรีเครื่องเดี่ยวหรือไม่ 
อย่างไร 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2. ท่านได้ฝึกซ้อมเครื่องดนตรีชิ้นอื่นที่นอกเหนือจากเครื่องดนตรีที่ได้รับมอบหมายให้บรรเลง
ในวงมโหรีเครื่องเดี่ยวควบคู่กันไปหรือไม่ อย่างไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
3. คุณสมบัติที่ส าคัญของผู้บรรเลงวงมโหรีเครื่องเดี่ยวในความคิดของท่านมีอะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
4. การคัดเลือกผู้บรรเลงในวงมโหรีเครื่องเดี่ยว มีปัญหาเกิดขึ้นหรือไม่ และมีวิธีแก้ปัญหา

อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
5. สิ่งที่ด าเนินการไปได้ดีในการคัดเลือกผู้บรรเลงในวงมโหรีเครื่องเดี่ยวคืออะไร เพราะเหตุใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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กระบวนการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว 
มิติด้านการวางแผนการฝึกซ้อม 
1. ท่านได้จัดสรรเวลาในการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
2. ท่านได้มีส่วนช่วยในการด าเนินการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวหรือไม่ อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
3. สิ่งที่คาดหวังว่าอยากให้เกิดในด้านการวางแผนการฝึกซ้อมคืออะไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

4. สภาพที่เกิดขึ้นจริงในด้านการวางแผนการฝึกซ้อมเป็นอย่างไร มีปัญหาเกิดข้ึนหรือไม่ และ
มีวิธีแก้ปัญหาอย่างไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

5. สิ่งที่ด าเนินการไปได้ดีในการวางแผนการฝึกซ้อมคืออะไร เพราะเหตุใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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มิติด้านการจัดการด้านงบประมาณและอาคารสถานที่ 
1. ท่านมสี่วนร่วมในการจัดสรรงบประมาณ เช่น ด้านผู้ปรับวง ด้านอาหาร ด้านการเดินทาง 

ด้านอาคารสถานที่ ด้านวัสดุอุปกรณ์และเครื่องดนตรีไทย ส าหรับการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวใน
โรงเรียนของท่านหรือไม่ อย่างไร 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 2. ท่านประสบปัญหาในการมีส่วนร่วมในเรื่องการจัดสรรงบประมาณหรือไม่ อย่างไร หาก
ประสบปัญหาได้ด าเนินการแก้ไขอย่างไร 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 3. ท่านได้มีส่วนร่วมในการจัดอาคารสถานที่ในการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวหรือไม่ 
อย่างไร 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 4. ท่านประสบปัญหาในการมีส่วนร่วมในเรื่องการจัดอาคารสถานที่หรือไม่ อย่างไร หาก
ประสบปัญหาได้ด าเนินการแก้ไขอย่างไร 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

5. สิ่งที่ด าเนินการไปได้ดีในการจัดการด้านงบประมาณและอาคารสถานที่คืออะไร เพราะ
เหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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มิติด้านการปรับวงมโหรีเครื่องเดี่ยวทางด้านทฤษฎีและปฏิบัติ 
ด้านทฤษฎี 
 1. ท่านมีความรู้ความเข้าใจในหลักการบรรเลงวงมโหรีเครื่องเดี่ยวให้เกิดความกลมกลืนใน
การบรรเลงตามหัวข้อดังต่อไปนี้อย่างไร 
 - การแปลท านอง 
 - แนวในการบรรเลง 
 - น้ าหนักเสียงเครื่องดนตรีและเสียงขับร้อง 
 - การสวม ส่ง รับร้อง 
 - การควบคุมจังหวะ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 2. ท่านประสบปัญหาเกี่ยวกับขีดความสามารถด้านสรีระในการบรรเลงหรือไม่ อย่างไร  
หากประสบปัญหาได้ด าเนินการแก้ไขอย่างไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ด้านปฏิบัติ 

1. ท่านมีอุปสรรคในการบรรเลงรวมวง การสวมส่ง และการประดิษฐ์ปรุงแต่งการบรรเลงให้
งดงามสมบูรณ์หรือไม่ อย่างไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
2. ท่านมีกลวิธีในการสร้างความสามารถส่วนบุคคลในการบังคับเสียง และการใช้ก าลังบังคับ

เครื่องดนตรีอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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มิติด้านการประเมินความพร้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว 
 1. ท่านได้ประเมินความพร้อมของตนเองอย่างไร 
 ก่อนการฝึกซ้อม 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ระหว่างการฝึกซ้อม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 หลังการฝึกซ้อม 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2. ท่านได้ประเมินความพร้อมของการท างานเป็นทีมอย่างไร 
ก่อนการฝึกซ้อม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ระหว่างการฝึกซ้อม 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

หลังการฝึกซ้อม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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3. ท่านประสบปัญหาในการประเมินความพร้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวหรือไม่ และมีวิธี
แก้ปัญหาอย่างไร 

ก่อนการฝึกซ้อม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ระหว่างการฝึกซ้อม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 หลังการฝึกซ้อม 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
มิติด้านการปรับปรุง/พัฒนา เพื่อเตรียมความพร้อมในการประกวด 
1. ท่านมีการปรับปรุงตนเองเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
2. ท่านได้มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับสมาชิกในวงเพ่ือช่วยกันปรับปรุงตนเองเพ่ือเพ่ิม

ประสิทธิภาพในการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวหรือไม่ อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

3. ท่านมีเทคนิคในการเตรียมแก้ไขปัญหาในสถานการณ์เฉพาะหน้าอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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4. ท่านประสบปัญหาในการเตรียมความพร้อมก่อนการประกวดหรือไม่ และมีวิธีแก้ปัญหา
อย่างไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

5. สิ่งที่ด าเนินการไปได้ดีในการเตรียมความพร้อมก่อนการประกวดคืออะไร เพราะเหตุใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
มิติด้านการจัดการในวันประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” 
 1. ท่านมีส่วนร่วมในการจัดการ หรือแบ่งเบาภาระหน้าที่ในวันประกวดรายการ “ประลองเพลง 
ประเลงมโหรี”หรือไม่ อย่างไร          

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2. สิ่งที่คาดหวังว่าอยากให้เกิดด้านการจัดการในวันประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลง 
มโหรี”คืออะไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
3. สภาพที่เกิดขึ้นจริงด้านการจัดการในวันประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี”

เป็นอย่างไร  
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 4. ท่านประสบปัญหาด้านการมีส่วนร่วมในการจัดการในวันประกวดรายการ “ประลองเพลง 
ประเลงมโหรี”หรือไม่ และมีวิธีแก้ปัญหาอย่างไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
5. สิ่งที่ด าเนินการไปได้ดีด้านการจัดการในวันประกวดรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี”  

คืออะไร เพราะเหตุใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสัมภาษณ์ 
ฉบับท่ี 4 

ส าหรับ คณะกรรมการตัดสินรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” 
 

ชื่อเรื่อง   แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยวระดับมัธยมศึกษา 
วัน/เดือน/ปี…………………………………………………………................................................................. 

 
 
ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพผู้ให้สัมภาษณ์ 

1. ชื่อ-นามสกุล………………………………………………………… 
2. เพศ……………….. 
3. อายุ………………..ป ี
4. ประสบการณ์การท างาน (อายุราชการ) ………………..ปี 
5. ประสบการณ์การตัดสินรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” 
6. วุฒิการศึกษาสูงสุด……………………………………………….. 
7. ปัจจุบันด ารงต าแหน่ง……………………………………………. 
8. ระยะเวลาในการด ารงต าแหน่งปัจจุบัน…………..……..ป ี

 
ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นที่มีต่อวงมโหรีเครื่องเดี่ยว  โรงเรียน สวนกุหลาบวิทยาลัย 
กรุงเทพมหานคร 

1. ปัจจัยที่เกี่ยวกับอาจารย์ผู้ควบคุมวง ผู้ปรับวง หรือครูผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรีไทย ปัจจัย
ใดบ้าง ที่ส่งผลให้วงมโหรีเครื่องเดี่ยว โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ได้รับรางวัล
ชนะเลิศ 3 สมัยต่อเนื่องกันในรายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี”  

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 2. ท่านมีความคิดเห็นเกี่ยวกับบุคลิกลักษณะ และมารยาทของผู้บรรเลงดนตรีและของผู้             
ขับร้องวงมโหรีเครื่องเดี่ยว โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร อย่างไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 3. ท่านมีความคิดเห็นเกี่ยวกับกลวิธีในการปรับวง ปรับเสียง การสวมส่ง และการประดิษฐ์
ปรุงแต่งการบรรเลงให้งดงามสมบูรณ์ของวงมโหรีเครื่องเดี่ยว โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 
กรุงเทพมหานคร อย่างไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

4. ท่านมีความคิดเห็นเกี่ยวกับจุดเด่น หรือจุดแข็งของวงมโหรีเครื่องเดี่ยว โรงเรียน                       
สวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร อย่างไร  

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

5. ท่านคิดว่าวงมโหรีเครื่องเดี่ยว โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ควร
ปรับปรุงหรือพัฒนาการบรรเลง หรือไม่ อย่างไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสังเกตการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว ระดับมัธยมศึกษา 

ตอนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐาน 
ชื่อสถานศึกษา     ระดับชั้น     
วันที่สังเกต     ผู้บันทึก      

ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว ระดับมัธยมศึกษา 

1. ด้านผู้สอน (T) คือ อาจารย์ผู้ควบคุมวง ผู้ปรับวง หรือครูผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรีไทย 

           

            

            

 

2. ด้านผู้เรียน (S) คือ นักเรียนผู้บรรเลงวงมโหรีเครื่องเดี่ยว  

           

            

            

 

3. ด้านหลักสูตร สาระ หรือเนื้อหา (C) คือ บริบทในการจัดสาระการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่อง

เดี่ยว หรือการปรับวงต่างๆ 

           

            

            

 

4. ด้านบริบทหรือสถานการณ์ในการเรียนรู้หรือการเรียนการสอน (X) คือ เทคนิคการ 
ปรับวงส าหรับนักเรียนที่แตกต่างกัน หรือเทคนิคการเพ่ิมประสิทธิภาพในการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่อง
เดี่ยว และการจัดสภาพการเรียนการสอน (สถานที่ อุปกรณ์เครื่องดนตรี สื่อ)  
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ตอนที่ 3 ประเด็นอ่ืนๆ ที่น่าสนใจ และข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
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แบบวิเคราะห์ผลงานการบรรเลงเชิงประจักษ์ จาก DVD บันทึกการประกวด                                                                               
รายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” 

รอบชิงชนะเลิศ ของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร 
 
รางวัลชนะเลิศ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ครั้งที่…………………………..พ.ศ………………………… 
 

รายการ สาระส าคัญ 

1. ความกลมกลืนในการบรรเลงตามหัวข้อ
ดังต่อไปนี้  
  - การแปลท านอง 
 
  - แนวในการบรรเลง 
 
  - น้ าหนักเสียงเครื่องดนตรีและเสียงขับร้อง 
 
  - การสวม ส่ง รับร้อง 
 
  - การควบคุมจังหวะ 
 

 

2. บุคลิกลักษณะและมารยาทของผู้บรรเลง
ดนตรีและของผู้ขับร้อง 
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แบบวิเคราะห์ผลงานการบรรเลงเชิงประจักษ์ จาก DVD บันทึกการประกวด                                                                               
รายการ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” 

รอบชิงชนะเลิศ ของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร 
 
รางวัลชนะเลิศ “ประลองเพลง ประเลงมโหรี” ครั้งที่…………………………..พ.ศ………………………… 
 

รายการ สาระส าคัญ 

3. กลวิธีในการปรับวง ปรับเสียง การสวมส่ง 
และการประดิษฐ์ปรุงแต่งให้งดงามสมบูรณ์ 
 

 

4. กลวิธีส่วนบุคคลในการบังคับเสียง และการ
ใช้ก าลังบังคับเครื่องดนตรี 
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แบบวิเคราะห์แนวทางการฝึกซ้อมวงมโหรีเครื่องเดี่ยว 
 

 
การฝึกซ้อมวง

มโหรีเคร่ืองเด่ียว 

 
ผู้สอน 

(ผู้บริหารระดับ
หมวดวิชา อาจารย์

ผู้ควบคุมวง                     
ผู้ปรับวง) 

 
ผู้เรียน 

(นักเรียนผู้บรรเลง           
วงมโหรีเครื่องเดี่ยว) 

 
หลักสูตร สาระ 

หรือเนื้อหา 

 
บริบทหรือ

สถานการณ์ในการ
เรียนรู้หรือการ
เรียนการสอน 

เกณฑ์การคัดเลือก
นักเรียน 

รวมทั้งสิ้น 2 มิติ ได้แก่   
1. มิติด้านเกณฑ์การ
คัดเลือกนกัเรียน
ประเภทความสามารถ
พิเศษด้านดนตรีไทย            
2. มิติด้านการคดัเลอืกผู้
บรรเลงในวงมโหรีเครื่อง
เดี่ยว 

 

    

กระบวนการ
ฝึกซ้อม 

รวมทั้งสิ้น 6 มิติ ได้แก่   
1. มิติด้านการวางแผนการ
ฝึกซ้อม                                
2. มิติด้านการจัดการด้าน
งบประมาณและอาคาร
สถานที่                                   
3. มิติด้านการปรับวง
มโหรีเครื่องเดี่ยวทางด้าน
ทฤษฎีและปฏิบัติ                    
4. มิติด้านการประเมิน
ความพรอ้มวงมโหรเีครือ่ง
เดี่ยว                                       
5. มิติด้านการปรับปรุง/
พัฒนา เพือ่เตรียมความ
พร้อมในการประกวด 
6. มิติด้านการจัดการใน
วันประกวดรายการ 
“ประลองเพลง                   
ประเลงมโหรี” 
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ประวัติผู้เขียนวิทยา นิพนธ์ 
 

ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์ 

 

นางสาวพีรัญยา วิสิฐจันทรกูล เกิดวันที่ 6 ธันวาคม พ.ศ.2533 จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
ส าเร็จการศึกษาปริญญาตรีครุศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยมอันดับหนึ่ง เหรียญทอง) สาขาวิชาดนตรี
ศึกษา ภาควิชาศิลปะ ดนตรี และนาฏศิลป์ศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ใน
วันที่ 12 มีนาคม พ.ศ.2557 และเข้าศึกษาต่อในหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาดนตรี
ศึกษา ภาควิชาศิลปะ ดนตรี และนาฏศิลป์ศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ใน
วันที่ 29 กรกฎาคม พ.ศ.2557 
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