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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

เฉลิมลาภ ทองอาจ : การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญาร่วมกับกลยุทธ์พุทธิ
ปัญญาและอภิปัญญาเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น  (DEVELOPMENT 
OF A WRITING INSTRUCTIONAL MODEL BY USING COGNITIVE PROCESS    THEORY OF WRITING COOPERATING 
WITH COGNITIVE AND METACOGNITIVE STRATEGIES   TO ENHANCE LOWER SECONDARY SCHOOL STUDENTS’ 
RESEARCH WRITING ABILITY) อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก: ผศ. ดร.วิภาวรรณ วงษ์สุวรรณ์ คงเผ่า, อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม: 
ศ.ดร. สมพงษ์ จิตระดับ{, หน้า. 

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ 2 ประการ คือ 1) เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิง
ปัญญาร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น  2) เพื่อ
ประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น โดยพิจารณาจากการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของ
นักเรียน ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยหลังการทดลอง ระหว่างกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่
พัฒนาขึ้น และกลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการสอนปกติ การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย
เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม ปีการศึกษา 2558 จ านวน 70 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง
จ านวน 36 คน และกลุ่มควบคุมจ านวน 34 คน ใช้เวลาในการทดลอง 19 คาบเรียน เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ โดยใช้เครื่องมือที่ประกอบด้วย
แบบประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย มีลักษณะเป็นมาตรประมาณค่าเกณฑ์การประเมินระดับความสามารถในการเขียนรายงาน
การวิจัย และเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการเขียนรายงานการวิจัยและแบบสัมภาษณ์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจก
แจงค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย ระหว่างกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมด้วยสถิติทดสอบที และวิเคราะห์เนื้อหาของข้อมูลจากการสังเกตและสัมภาษณ์ 

ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 

1. รูปแบบการเรียนการสอนการเขยีนที่พัฒนาขึ้นตั้งอยู่บนพื้นฐานของทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญาแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา 
และแนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญา มีองค์ประกอบ 4 ประการ คือ 1) หลักการของรูปแบบ มี 5 ประการ ได้แก่ การจัดปัจจัยที่ส่งเสริมการเขียน การ
จัดเตรียมข้อมูลในหน่วยความทรงจ าระยะยาว การเสริมสร้างประสิทธิภาพของกิจกรรมทางปัญญาด้วยการใช้กลยุทธ์ทางปัญญา การเป็นตัวแบบใน
การด าเนินกิจกรรมทางปัญญา และการควบคุมและประเมินการท างานของกิจกรรมทางปัญญา 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ คือ เพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย 3) ขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอน มีจ านวน 4 ขั้น คือ ขั้นจูงใจและใช้กลยุทธ์เตรียมการเขียน ขั้น
ใช้กลยุทธ์ร่างความคิด ขั้นปฏิบัติการเขียน ขยายและทบทวนความคิด และขั้นไตร่ตรองกระบวนการเขียนรายงานการวิจัย และ 4) การประเมินผล
การเรียนการสอน เป็นการประเมินหลังการเรียนการสอนโดยการประเมินระดับความสามารถในการเขียนงานการวิจัยจากการประเมินผลงาน
รายงานการวิจัยที่นักเรียนจัดท าขึ้นด้วยการให้แบบประเมินและเกณฑ์การประเมินระดับความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย 

2. ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นพบว่า หลังการทดลอง คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการเขียนรายงานการ
วิจัยในภาพรวมและรายด้านทัง้ 6 ด้าน ได้แก่ ด้านการน าเสนอเนื้อหา ด้านการจัดการความคิด ด้านการค้นคว้าและสบืค้นข้อมูล  ด้านการเรียบเรียง
ประโยคและย่อหน้า ด้านการเลือกใช้ค าและระดับภาษา และด้านการจัดรปูแบบของรปูเล่ม  ของนักเรียนที่เป็นกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ 
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CHALERMLAHP TONGAHT: DEVELOPMENT OF A WRITING INSTRUCTIONAL MODEL BY USING COGNITIVE PROCESS    
THEORY OF WRITING COOPERATING WITH COGNITIVE AND METACOGNITIVE STRATEGIES   TO ENHANCE LOWER 
SECONDARY SCHOOL STUDENTS’ RESEARCH WRITING ABILITY. ADVISOR: ASST. PROF. WIPAWAN WONGSUWAN 
KONGPAO, Ph.D., CO-ADVISOR: PROF. SOMPHONG CHITRADUB, Ph.D. {, pp. 

The objectives of this study were to 1) develop an instructional model using cognitive process theory of writing 
cooperating with cognitive and metacognitive strategies to enhance lower secondary students’ research paper writing ability, 
2) evaluate the effectiveness of the developed instructional model by comparing research writing ability in students who 
were instructed by the developed model to those students who were instructed by a regular instructional method. 

This research and development study observed a total number of 70 students who currently enrolled in grade 
8 of the Chulalongkorn University Demonstration Secondary School. Samples were divided into 2 groups: experimental and 
control groups with the number of subjects of 36 and 34 students, respectively. Both groups of samples were continuously 
instructed for 19 times of a 50-minute learning period. Quantitative data were collected using 2 assessment tools namely; a 
research writing process inventory and a research paper evaluation inventory. Meanwhile, qualitative data were collected 
using a combination of a behavioral observation form on writing research paper and a student interview form. Data were 
statistically analyzed for the average and standard deviation values. The significant difference in research paper writing 
ability in both groups of samples was analyzed using t-test. 

Key research results can be summarized as follow. 

1. An instructional model was successfully developed according to the cognitive process theory of writing and 
the cognitive and metacognitive strategies. The developed model consists of 4 main elements comprising  1.1) 5 principles 
of the developed model including  1.1.1) arrangement of factors influencing a research writing, 1.1.2) data preparation for a 
long term memory, 1.1.3) enhancement of cognitive capabilities and activities using cognitive strategies, 1.1.4) role model of 
cognitive capabilities and activities on research writing, and 1.1.5) controlling and evaluation of cognitive capabilities and 
activities, 1.2) objective of the developed model was to enhance students’ research writing ability, 1.3) 4 steps of the 
developed instructional model including 1.3.1) motivating and employing strategies to prepare for research paper writing, 
1.3.2) employing strategies to help create an outline, 1.3.3) drafting, elaborating, and reviewing ideas, 1.3.4) reviewing and 
reflecting writing process, and 1.4) evaluation of the instructional model using the levels of research writing ability which 
were obtained from the research paper evaluation inventory. 

2. Regarding the effectiveness of the developed instructional model, it was found that the average capability 
and ability levels of all writing criteria in the experimental group were significantly higher than the control group with a 
confidence level of 95% (p=0.05). Six writing criteria used in this study were including presentation of content of writing, 
organization and management of the idea, review and searching for the related and supported data, organization of the 
sentences and paragraphs for writing, word choice and language register, and management of the mechanics and formats of 
writing. 
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ความส าเร็จของการวิจัยและเขียนวิทยานิพนธ์เรื่องน้ีจะเกิดขึ้นไม่ได้ หากผู้วิจัยมิได้รับการสนับสนุนในด้าน
การศึกษา ตั้งแต่เมื่อครั้งเป็นนิสิตระดับปริญญาบัณฑิต ณ คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จาก ศาสตราจารย์ 
ท่านผู้หญิงพูนทรัพย์ นพวงศ์ ณ อยุธยา ปูชนียาจารย์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และผู้สถาปนาคณะครุศาสตร์ ท่ีได้
เคยเมตตามอบทุนการศึกษาในนามของท่านแก่ผู้วิจัยซ่ึงขาดแคลนทุนทรัพย์ ความกรุณาในครั้งน้ัน เป็นแรงบันดาลใจ
และก าลังใจท่ีส าคัญยิ่ง ท่ีท าให้ผู้วิจัยมุมานะพยายามศึกษาแสวงหาความรู้ในคณะครุศาสตร์มาอย่างต่อเน่ือง เพื่อพัฒนา
ตนเอง และน าความรู้กลับไปพัฒนานักเรียนโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยท่ีท่านให้ความส าคัญและเป็นห่วง
เสมอมา ผู้วิจัยจึงขอกราบส านึกในพระคุณของท่านไว้ ณ ท่ีน้ี และขอตั้งปณิธานท่ีจะสนองพระคุณ และสืบสานแนวคิด
ของท่านเพื่อพัฒนาการศึกษาและเยาวชนไทยตลอดไป 

ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณ  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิภาวรรณ วงษ์สุวรรณ์ คงเผ่า  อาจารย์ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ์หลัก ท่ีได้ให้ความช่วยเหลือและสนับสนุนผู้วิจัย ให้สามารถศึกษาค้นคว้า และแก้ไขปัญหาและอุปสรรคใน
การวิจัยด้วยดีมาโดยตลอด ความวิริยะอุตสาหะและความมีเมตตาของท่าน นับว่าเป็นแบบอย่างให้แก่ผู้วิจัยในด้านความ
เป็นครูท่ีอุทิศตนเพื่อศิษย์ และผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณ ศาสตราจารย์ ดร.สมพงษ์  จิตระดับ อาจารย์ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ์ร่วม ท่ีได้เมตตาให้ค าแนะน าอันเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนางานวิจัยน้ี มุมมองท่ีลึกซ้ึงจากประสบการณ์การ
ท างานท่ีได้รับการยอมรับจากสังคม ได้สร้างแรงบันดาลใจท่ีจะท าให้ผู้วิจัยขยายงานการวิจัยน้ี ไปสู่การปฏิบัติให้เป็น
รูปธรรมให้ได้มากที่สุด 

ขอกราบขอบพระคุณ คณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ทุกท่าน อันประกอบไปด้วย รองศาสตราจารย์ ดร.
อัมพร  ม้าคนอง ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมชาย ส าเนียงงาม อาจารย์ ดร.ฤดีรัตน์  ชุษณะโชติ และอาจารย์ ดร.ชา ริณี  
ตรีวรัญญู ท่ีได้กรุณาให้ค าแนะน าอันเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงรายงานการวิจัยฉบับน้ีให้สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น และขอ
กราบขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่าน ท่ีเสียสละเวลาให้ข้อแนะน าต่าง ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการวิจัยครั้งน้ี 

ขอกราบขอบพระคุณ คณบดีคณะครุศาสตร์ รองศาสตราจารย์ ดร.บัญชา ชลาภิรมย์ ผู้บริหารโรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และคณาจารย์ของกลุ่มสาระ ฯ ทุกท่าน  
ส าหรับการส่งเสริมและสนับสนุนให้ผู้วิจัยได้ลาศึกษาต่อในระดับดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน เพื่อ
เพิม่พูนความรู้ทางวิชาการตลอดระยะเวลา 6 ปีท่ีผ่านมา ผู้วิจัยรู้สึกส านึกในโอกาสท่ีได้รับ และสัญญาว่าจะใช้ความรู้ท่ีได้
ศึกษามาตอบแทนพระคุณ ด้วยการพัฒนานักเรียนของโรงเรียนด้วยความมุ่งมั่นตั้งใจต่อไป 

ขอขอบพระคุณผู้ทรงวุฒิ อันประกอบไปด้วย อาจารย์ ดร.เพ็ญรดี จันทร์ภิวัฒน์ อาจารย์ ดร.ธิติกร บุญคุ้ม 
อาจารย์ ดร.ขวัญชนก นัยจรัญ อาจารย์ ดร.วรางคณา พรพุทธาพิทักษ์  อาจารย์นพมาศ ว่องวิทยสกุล อาจารย์สุมิตรา 
คุณวัฒน์บัณฑิต อาจารย์มณิการ์ ชูทอง  และทุก ๆ ท่านท่ีได้ช่วยเหลือและให้ค าปรึกษาแก่ผู้วิจัยในหลายด้าน ซ่ึงท าให้
ผู้วิจัยสามารถที่จะพัฒนางานวิจัยน้ีมาได้อย่างต่อเนื่อง 

ในท้ายท่ีสุดน้ี ความส าเร็จและผลอันดีงามใด ๆ ของการวิจัยท่ีเกิดขึ้น ผู้วิจัยขออุทิศให้แด่ ร.ต.ต.ณรงค์ – 
นางลัดดา ประเสริฐศักดิ์  คุณตาและคุณยายของผู้วิจัย ท่ีได้อบรมสั่งสอนเลี้ยงดูผู้วิจัยดุจบิดามารดา และปูรากฐานของ
ความรักในการเรียนรู้ และศึกษาค้นคว้าต่อเนื่องตลอดชีวิตให้แก่ผู้วิจัยมาโดยตลอด และขอกราบขอบพระคุณครอบครัว
ประเสริฐศักดิ์และทองอาจ ท่ีสนับสนุน และให้อิสระแก่ผู้วิจัยในเรื่องการเรียนและการท างานครู ซ่ึงเป็นอาชีพท่ีรักมานับ
แต่เริ่มต้น 
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บทที่ 1 
บทน า 

1.  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 ทักษะการเขียนเป็นทักษะด้านภาษาและการสื ่อสาร ที่ม ีความสำค ัญต ่อการพ ัฒนา 
สมรรถนะด ้านการค ิด และเป ็นประโยชน ์อย ่างย ิ่งต ่อการศ ึกษาเร ียนร ู้ รวมทั้งการปฏิบ ัต ิงานใน
แทบท ุกสาขา ผู้ที่สามารถเร ียบเร ียงความค ิดอย ่างเป็นระบบ และสื่อสารด ้วยการเขียนเพ ื่อเสนอ
ความคิด ค ว า ม รู้  ทัศนคต ิ หร ือค ่าน ิยมของตนเองต ่อสาธารณชนได ้อย ่างชัดเจน ย ่อมถือว่าเป็นผู้ที่
ม ีศักยภาพของการสื่อสารอยู่ในระดับสูง อันจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการด าเนินชีวิตประจ าวัน 
และการปฏิบัติงานในวิชาชีพต่าง ๆ การพ ัฒนา ผู ้เร ียนในสถาบันการศึกษาทุกระดับ จ ึงม ุ ่งส ่งเสร ิม
ให ้ผู ้ เร ียนใช้ ท ักษะการเขียนเป็นเคร ื่องม ือสำค ัญในการพัฒนากระบวนการคิด การถ่ายทอด
ความรู้ หรือข้อค้นพบ ตลอดจนขยายประสบการณ์ความคิดด้านวิชาการของตนให้กว้างขวางและ
ลึกซึ้งขึ้น ด ังที่ สมเด ็จพระเทพร ัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชก ุมาร ี (2542: 164-165) ได ้ม ีพระราช
ดำร ัสถึงความสำค ัญของการเขียน ความว่า 

  

       “เมื ่อเรื ยนแล้วจะตื้องสามารถท ่จะอธื บายควา มรื ื้ท ต่นไดื้รื บมาื  
  แล้วรวบรวมความคื ด เข ยนใหค้รื อาจารยื หรื อผ ื้อื ่นทราบไดื้...  

  ทื กษะการเข ยนจื งเป็นส ่งท น่ื าจะยื งสำคื ญอยื  สาหรื บทศวรรษหนื้า ” 

  

 แม ้ว่าทักษะการเขียนจะเป็นทักษะการสื ่อสาร  ที่มีความส าคัญ แต่ในการส่งเสริมและ
พัฒนาทักษะดังกล่าวให้เกิดขึ้นในผู้เรียนกลับค่อนข้างด าเนินการได้ยาก เนื่องจากทักษะน ี้ เกี่ยวข้อง
กับกระบวนการทางความคิด หรือกระบวนการทางปัญญา ซึ่งซับซ้อนและส ัมพ ัน ธ ์ก ับท ักษะการ
เรียนรู้อื่น ๆ อีกเป็นจ านวนมาก  ด ังที่ สุจ ริต  เพีย รชอบ (2539: 93) ได ้กล่าวถึงความ
ยากล าบากในการพ ัฒนาทักษะ หร ือความสามารถในการเขียนของผู ้ เร ียนสร ุปได ้ว ่า ในบรรดา
ทักษะทางภาษาทัง้หมดน ั้น ทักษะการเขียนน ับว่าเป็นทักษะที่ม ีความซับซ้อน และพัฒนาได้ยากที่สุด 
ด ้วยเพราะในการเขียนน ั้น ผู้เขียนจำเป็นอย ่างยิ่งที่จะต ้องม ีความร ู้ ความค ิดและประสบการณ์ต่าง ๆ 
สั่งสมไว้เป็นจ านวนมาก ความร ู้และความค ิดเหล่าน ี้ย ่อมได้มาจากวิธีการแตกต่างกัน ไม ่ว ่าจะเป็น
การอ ่าน การฟ ัง การศ ึกษาค ้นคว้า การวิจ ัย แล้วจ ึงกลั่นกรองความคิดที่เกิดขึ้น เป ็นลายล ักษณ ์
อ ักษร ที่สามารถสื่อความหมายให ้เป ็นที่ประจักษ์ได้ ความคิดเห็นดังกล่าวสอดคล ้องก ับ
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Bangert- Drowns, Hurley และ  Wilkinson (2004: 29) ที่กล่าวไว้สร ุปได ้ว ่า การเขียนเป็น
กระบวนการ ที่เก ิดจากการที่บุคคลจ ัดการความร ู ้ และความเข ้าใจของตนเองที่ม ีต ่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
แล้วเร ียบเร ียงความร ู้ความเข้าใจเหล ่าน ั้นผ่าน ระบบส ัญล ักษณ ์ที่สามารถสื่อความหมายได้ ด ังที่
กล่าวมา ปัจจ ัยสำค ัญที่จะท าผู้เรียนประสบความส าเร็จในการเขียนก็คือ การแสวงหาข ้อม ูลความร ู้
ที่จำเป็น สำหร ับการนำมาเขียนอย ่างเพ ียงพอ ซ ึ่งได ้แก ่ ความร ู ้เกี่ยวก ับรูปแบบของสิ่งที่จะ
เขียน ว ิธีการเข ียน และเร ื่องที่จะเข ียน และการน าข้อมูลเหล่านี้มาจ ัดการด้วยการวิเคราะห์ 
และสังเคราะห์ความค ิดขึ้นมาใหม ่ ซึ่งกระบวนการดังกล่าวจ าเป ็นจะต ้องใช ้ระยะเวลาพอสมควร 
ด ังที่ Dornan, Rosen และ Wilson (2003: 5) ได้กล่าวถ ึงความซ ับซ ้อนของการเขียนสรุปได้
ว่า  ในระหว่างกระบวนการเขียน ผู้เขียนจะต ้องดำเน ินงานอย ู ่บนพ้ืนฐานของชุดความค ิด 
ประสบการณ์และภาษาเพ ื่อที่จะสร ้างข้อความชุดหนึ่ง ซึ่งเป็น “สิ่งใหม ่” ซ ึ่งไม ่เคยปรากฏมาก ่อน 
ด ้วยเหต ุน ี้ ผู้เข ียนจ ึงต ้องใช ้ระยะเวลาพอสมควรในการค ิด เขียน ค ิดทบทวนใหม ่ (rethink) และ
เข ียนใหม่ในประเด็นที่ต้องการแก้ไข (rewrite) 

 ทักษะและกระบวนการต ่าง ๆ ที่เก ี่ยวข ้องก ับการเขียนข้างต้นนั้น ล ้วน แต ่เป ็น ท ักษะ
และกระบวนการที่นำไปสู่การพ ัฒนากระบวนการค ิดของบุคคล นักภาษาและนักการศึกษาจึง
ตระหน ักถ ึงคุณค่าของการเขียน ในฐานะเคร ื่องม ือสำค ัญในการพ ัฒนากระบวนการค ิดของผู้เร ียน
ทั้งน ้ีเน ื่องจากขณะที่ผู ้ เร ียนเริ ่มค ิดเกี่ยวกับประเด็นที่จะเขียน ลงม ือเข ียน และแก ้ไขงานเข ียน 
ทุกขัน้ตอนทีก่ล่าวมา ผู้เรียนย ่อมเก ิดการค ิด หร ือเกิดการท างานของก ิจกรรมทางป ัญญา (cognitive 
activities) ซึ่งต้องอาศัยข้อมูลจากประสบการณ์ความรู้ต่าง ๆ ในการน าไปใช้เพ่ือการวางแผน 
(planning) การก ากับควบคุม (monitoring) และการประเมิน (evaluating) ความคิดของตนเอง 
เพ่ือให้สามารถสร้างและพัฒนาการเขียนให้มีคุณภาพมากที่สุด 

 ดังที่กล่าวข้างต้น การเขียนจึงมิได้เป็นแต่เพียงกระบวนการสื่อสารความคิด ความรู้สึกหรือ 
มุมมองอย่างหนึ่งอย่างใดของผู้เขียน ผ่านการเรียบเรียงเป็นข้อความที่ถูกต้องตามหลักการหรือ
โครงสร้างของภาษา หรือตามรูปแบบที่ก าหนดเท่านั้น ในทางกลับกัน การเขียนยังเป็นเครื่องมือ
ส าคัญในการพัฒนาความคิดของผู้เรียนให้มีเป้าหมายที่ชัดเจน มีความเฉียบคม อันเนื่องมาจากการได้
สะท้อนไตร่ตรองความคิดที่ได้เขียนไปอยู่เสมอ ในขณะเดียวกัน ก็ท าให้เกิดความคิดที่มีลักษณะที่
ยืดหยุ่น สร้างสรรค์ และสามารถใช้แก้ปัญหาได้อีกด้วย มีการศึกษาพบว่า ความสามารถในการคิดที่
ได้รับการพัฒนาอย่างมากระหว่างกระบวนการเขียนก็คือ ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
(critical thinking) เนื่องจากผู้เขียนจะต้องตรวจสอบ (clarify) ความคิดในข้อความที่ตนเองได้เขียน
ขึ้น โดยใช้วิจารณญาณ หรือปัญญาอันรู้ได้ด้วยเหตุและผลมาพิจารณา ทั้งนี้ก็ด้วยมุ่งหวังว่า ความคิด
ที่ได้สื่อสารออกไปนั้นจะกระจ่างชัดมากที่สุด และผู้อ่านสามารถเข้าใจได้โดยง่ายดังนั้น จึงอาจกล่าว
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ได้ว่า การเขียนเป็นเหมือนกระจกสะท้อนให้เห็นความคิด (writing mirrors thinking) และกลายมา
เป็นสื่อหรือเครื่องมือในการพัฒนาการคิดด้วย ดังที่ Hylton และ Allen (1993 อ้างถึงใน 
Grauerholz, 1999: 311) กล่าวไว้สรุปได้ว่า ในระหว่างขั้นตอนต่าง ๆ ของกระบวนการเขียน 
ผู้เขียนแต่ละคนมีวิธีการสร้างความคิด และทบทวนแก้ไขความคิด เกี่ยวกับประเด็นปัญหาต่าง ๆ ที่
พบ ก่อนที่จะเขียนเรียบเรียงออกมาข้อความ การสร้างความคิดและการปรับปรุงความคิดเช่ นนี้ 
จะต้องอาศัยการเรียกคืนหรือค้นคว้าข้อมูลต่าง ๆ มาประกอบ แล้วเรียบเรียงเป็นโครงร่างของงาน
เขียนในเบื้องต้น จากน ั้นจะปร ับปร ุงแก ้ไขร ่างด ังกล่าวหลายต่อหลายครั้ง กระทั่งงานเขียนเสร็จ
สมบูรณ์ ด ้วยเหต ุที่การเขียนเป ็นเหม ือนกระจกส่องสะท ้อนให ้เห ็นภาพของกระบวนการทาง
ความค ิดภายในบุคคลเช่นน ี้ จ ึงทำให้การเขียนกลายมาเป็นเคร ื่องม ือส าคัญ ที่น ามาใช้ในการ
พ ัฒนาการเร ียนร ู้ และทักษะการค ิดของบ ุคคล สอดคล ้องก ับที่ Olson (2003: 17)  ได้กล่าวถึง
ค ุณค ่าของการเขียนไว้สร ุปได ้ว่า ระหว่างกระบวนการเขียน ผู้เรียนจะกระตือรือร้นในการสร้าง
ความหมาย ได ้ฝึกพัฒนาความสามารถในการใช ้กลวิธีการต่าง ๆ ในการแก้ปัญหาและเพ่ิม
ประสิทธิภาพของการคิด เก ิดแรงจ ูงใจ และม ั่นใจที่จะสร ้างปฏิสัมพันธ์ หร ือสื่อสารก ับบ ุคคลอ่ืน ๆ 
ซึ่งในท่ีนี้ได ้แก ่ กลุ่มของผู้อ ่านงานเขียน หร ือกลุ่มเป้าหมายของการเขียนในคร ั้งน ั้น ๆ   

 นอกจากการเขียนจะช่วยเสร ิมสร้างความคิด และทักษะทางปัญญาของผู ้เร ียนแล ้วการ
เขียนยังเป็นเครื่องมือส าคัญ ทีจ่ะท าให้ผู้เขียนสร ้างความเข้าใจตนเองให ้มากยิ่งขึ้นด้วย ทั้งน ี้เป็น
ผลสืบเนื่องมาจากการที่ผู้เขียน ม ีโอกาสสะท้อนหร ือไตร ่ตรองความค ิดของตนเอง ที่เก ิดขึ้นทั้งก ่อน 
ขณะและหลังการเขียนอย่างสม่ าเสมอ ด ังที่ Gunning (2003: 485) ได ้กล ่าวถ ึง
กระบวนการทางปัญญา ที่เก ิดขึ้นระหว่างการ เข ียนสร ุปได ้ว ่า ขณะที่บ ุคคลกำล ังเข ียนหร ือ
สร้าง (compose) ข ้อความอยู่นั้น ความค ิดของผู้เขียนจะส่งอ ิทธ ิพลไปย ังงานเขียน และใน
ขณะเด ีย วก ันข ้อคว ามที่ได้เขียนขึ้นก ็จะส ่งอ ิทธ ิพลย ้อนกลับมาย ังความค ิดของผู้ เขียนไปใน
ขณะเดียวกันด้วย ส่งผลให้ผู้เร ียนได ้พ ัฒนากระบวนการคิดสะท้อนหรือการคิดไตร่ตรอง (reflection) 
อย ู่ตลอดเวลา เช่นเด ียวก ับที่ Hacker, Keener และ Kircher (2009: 156) ได ้กล่าวไว้สร ุปได ้ว่า 
การเขียนจะช่วยเสร ิมสร ้างความเข้าใจในปรากฏต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตของผู้เขียน ในฐานะที่เป็น
ปัจเจกบุคคล เนื่องจากผู ้เข ียนจะเชื่อมโยงระหว่างสิ่งต่าง ๆ (object) ที่ปรากฏในความค ิด เช่น 
มโนทัศน ์ ความค ิด อารมณ ์ หร ือความรู้สึก เข ้าก ับส ัญล ักษณ ์ หร ือชุดของสัญลักษณ ์ (series of 
signs) ซ ึ่งได ้แก ่ระบบสัญลักษณ์ของภาษาเข ียน การเชื่อมโยงดังกล่าวจะเกิดขึ้นได้ก็ต ่อเม ื่อผู้เขียนม ี
ความเข้าใจเก ี่ยวก ับสิ่งน ั้น กล่าวค ือ เข้าใจว่า สิ่งที่ตน เองต ้องการจะบรรยายด ้วยการใช้ถ้อยค าใน
ภาษาแทนค ืออะไร สิ่งน ั้นม ีลักษณะหร ือค ุณสมบัต ิอย ่างไร สิ่งนั้นมีความหมายต่อตนเองและผู้อ ื่น
อย ่างไร สิ่งน ั้นสามารถ หร ือไม ่สามารถท าอะไรได ้ ด ังที่กล่าวมาน ี้ การเชื่อมโยงระหว่างสิ่งต ่าง ๆ ทั้ง
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ที่เป็นความค ิดและสัญลักษณ ์ จะย ังผลให้ผู้เขียนเก ิดความร ู้ ความเข้าใจในสิ่งนั้นมากยิ่งขึ้น ความค ิด
ของผู้เขียนจ ึงเป็นปัจจัยกระต ุ้นการใช้สัญลักษณ ์ และขณะเด ียวก ัน การใช ้ส ัญล ักษณ ์ก ็เป ็นปัจจัย
กระต ุ้นใหเ้ก ิดความค ิดเกี่ยวกับสิ่งนั้นด้วย  

 ด้วยคุณค่าและความส าคัญของการเขียน ในฐานะที ่เป็นเครื ่องมือส าหรับพัฒนา
กระบวนการทางปัญญา และสมรรถนะในการเรียนรู้ต่าง ๆ ข้างต้น สถาบันการศึกษาแทบ
ทุกแห่งจึงได้ก าหนดให้การจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรในระดับชั้นต่าง ๆ นั้น ผู้เรียน
จะต้องมีภาระงานด้านการเขียน เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาในรายวิชา และที่ส าคัญจะต้อง
ถือว่า งานเขียนเป็นภาระงานหลักอันส าคัญที่สุด ที่ผู ้เรียนอันได้แก่นักศึกษาหรือนักเรียน
จะต้อ งปฏ ิบ ัต ิก ่อนที ่จ ะส า เ ร ็จ กา รศ ึกษาตามหล ักส ูต รอ ีกด ้ว ย  ต ัวอย ่า ง เห ็น ได ้จ ากที่
มหาวิทยาลัย Harvard และมหาวิทยาลัย Columbia ได้ก าหนดให้มีวิชาการเขียนในระดับ
มหาวิทยาลัย (university writing) ขึ้น เพื่อกระตุ้นให้นักศึกษาของมหาวิทยาลัยได้พัฒนา
กระบวนการทางปัญญา ผ่านการให้อิสระในการอ่านและศึกษาค้นคว้า เพื่อน ามาใช้เขียน
งานทางวิชาการ ผ่านกระบวนการเร ียนรู ้ด ้วยการฝึกหัดวิเคราะห์อย่างมีว ิจารณ ญาณ 
(critical analysis) การปรับปรุงแก้ไข ( revision) การเรียนรู้ร่วมกัน (collaboration) 
และการวิจัย ( research) ซึ่งล้วนแล้วแต่เป็นทักษะและลักษณะนิสัย (habits of mind) ที่
จะน าไปสู่ความส าเร็จในด้านวิชาการทั้งสิ้น (The Harvard college  writing  program,  
2011: online; Columbia University undergraduate writing program, 2010: 
online) 

 นอกจากการก าหนดให้มีการเขียนเป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนาทักษะทางปัญญาของ
ผู้เรียนในการศึกษาระดับอุดมศึกษาแล้ว ย ังได ้ม ีการก าหนดให้การเขียนเป็นภาระงานส าคัญและ
ถือเป็นส่วนหน ึ่งของการศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาอ ีกด ้วย ด ังจ ะเห ็นได ้จากหล ักส ูตร 
International Baccalaureate  ขององค ์การปร ิญญาบ ัณฑ ิตระหว่างประเทศ ( International 
Baccalaureate Organization: IBO) ที่ใช้ในสถานศ ึกษานานาชาติทั่วโลก ได ้ก าหนดให้มี
รายวิชาการเขียนเชิงวิชาการ โดยมีลักษณะเป็นรายงานประจำภาค (term paper) หร ือรายงาน
การวิจัย (research  paper) ซ ึ่งม ีลักษณะเป็นงานเขียนเชิงวิชาการ เนื้อหามีความยาวไม ่ต่ ากว่า
4,000 ค า อันเป็นผลจากการศ ึกษาว ิจ ัยในเชิงลึก (in-depth study) ในหัวข้อเร ื่องหร ือประเด็นที่
น ักเร ียนเล ือกด ้วยตนเองจากการศึกษารายวิชาต่าง ๆ ในหลักสูตร โดยม ีลักษณะเป็นการวิจ ัย
ส่วนบุคคล (personal research) ที่ด าเนินการจ ัดท าขึ้นบนพ้ืนฐานของการให้ค าแนะน าปรึกษา
ของคร ูที่ปรึกษา  (International Baccalaureate Organization, 2007: 3) 
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 ส าหรับค าว่ารายงานการวิจัยที่ได้กล่าวถึงข้างต้น ในที่นี้เป็นค าที่ใช้แทนค าในภาษาอังกฤษว่า 
“research paper” ซึ่งนักวิชาการด้านการเขียนได้กล่าวว่า มีความหมายเหมือนกับค าว่า รายงาน
ประจ าภาค (term paper) และรายงานการค้นคว้าห้องสมุด (library  paper) โดยรวมแล้วหมายถึง
งานเขียนเชิงวิชาการ ที่นักเรียนจัดท าขึ้น โดยก าหนดหัวข้อเรื่อง และประเด็นค าถามของการค้นคว้า
ขึ้นเองตามที่ตนเองสนใจ จากการศึกษาสาระการเรียนรู้ในรายวิชาต่าง ๆ โดยเนื้อหาของรายงาน
ดังกล่าว จะต้องแสดงให้เห็นแนวคิดส าคัญ หรือประเด็นความคิดหลักของนักเรียน ที่ต้องการน าเสนอ  
(thesis) หรือเป็นประเด็นความคิดที่ประกอบด้วยเหตุและผล (argument) ที่ต้องการให้ผู้อ่านเชื่อ 
หรือเห็นคล้อยตามว่าเป็นจริง (Björk และ Räisänen, 1996: 233; Sorenson, 2002:2; Winkler 
และ McCuen, 2003: 3) การจัดท ารายงานการวิจัยรูปแบบนี้ นักเรียนจะต้องสืบสอบค้นคว้าข้อมูล
แล้วน ามาวิเคราะห์และสังเคราะห์ เพื่อประกอบกับความคิดเห็นของตนเอง เพ่ือให้ผู้อ่านเห็นประจักษ์
หลักฐานที่ได้มาจากการค้นคว้าแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ เพ่ือมาสนับสนุนประเด็นความคิดหลักที่ต้องการ
น าเสนอ และข้อมูลหรือหลักฐานที่น ามาใช้เหล่านั้น ต้องมีคุณภาพ หรือมีมาตรฐานน่าเชื่อถือ 
นอกจากนี้ จะต้องจัดวางล าดับความคิดอย่างเป็นระบบ ใช้ภาษาระดับทางการในการเรียบเรียง
จัดพิมพ์ตามรูปแบบมาตรฐานที่ก าหนดและจะต้องจัดท าโดยใช้ระยะเวลาประมาณ 1 ภาคการศึกษา   

 จากความหมายและลักษณะของการเขียนรายงานการวิจัยข้างต้น การส่งเสริมให้นักเรียน
เขียนรายงานการวิจัย จึงเป็นสิ่งที่มีประโยชน์อย่างยิ่ง เพราะจะช่วยฝึกฝนทักษะการเรียนรู้หลาย
ทักษะ อันได้แก่ การสืบค้น การวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล รวมถึงได้พัฒนาทักษะการคิด อัน
ได้แก่ การสร้าง การเรียบเรียง และการน าเสนอความคิดอย่างเป็นระบบและเป็นเหตุเป็นผล 
สอดคล้องกับที่ International  Baccalaureate  Organization, (2007: 3) และ Lester และ 
Lester (2007: 2) ได้กล่าวถึงความส าคัญ และประโยชน์ของการให้นักเรียนเขียนรายงานการวิจัย
สรุปได้ว่า ผู้เขียนรายงานการวิจัยย่อมได้พัฒนาทักษะการวิจัย การสื่อสาร การคิดสร้างสรรค์ และการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ อันจะส่งผลให้ได้เรียนรู้วิธีแห่งการค้นพบความรู้ (method of discovery) 
ทั้งยังเป็นการเสริมสร้างทักษะการสืบสอบ (investigative skill) คุณลักษณะในด้านความเป็นผู้มีเหตุ
มีผลและความสามารถท่ีจะก าหนดข้อเสนอในเชิงเหตุผล (argument) ต่อเรื่องราวต่าง ๆ ได้ 

 แม้ว่าการจัดการเรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัย จะมีความส าคัญอย่างยิ่งดังที่กล่าว
มาข้างต้นก็ตาม แต่จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง พบว่า ผู้เรียนทั้งในต่างประเทศและ
ในประเทศไทย ต่างก็ประสบปัญหาในการเขียนรายงานการวิจัย  ส าหรับสภาพปัญหาที่เกิดขึ้นใน
ประเทศไทยนั้น พบปัญหาหลายประการ ซึ่งจากการที่ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาข้อมูลเบื้องต้น
เกี่ยวกับสภาพปัจจุบันของการจัดการเรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัย และสภาพปัญหาที่
ครูผู้สอนในโรงเรียนมัธยมศึกษาพบจากประสบการณ์การจัดการเรียนการสอน โดยการสอบถาม
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ครูผู้สอนระดับมัธยมศึกษา ที่เป็นครูผู้สอนภาษาไทย รวมถึงครูที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการสอนการเขียน
รายงานการวิจัย ทั้งในสถานศึกษาสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ส านักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา และส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอก ชนด้วย
แบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น รวมจ านวน 120 คน และสัมภาษณ์ครูผู้สอนบางส่วนเพ่ิมเติม 
นอกจากนี้ ยังได้พิจารณาตัวอย่างผลงานการเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาจาก
สถานศึกษาบางส่วน ผู้วิจัยได้น าข้อมูลจากการสอบถาม สัมภาษณ์ และข้อมูลจากการพิจารณา
คุณภาพของผลงานรูปเล่มรายงานการวิจัยมาประมวลสภาพปัญหาพบว่า สามารถจ าแนกประเด็น
ปัญหาการเขียนรายงานการวิจัยออกเป็น 8 ด้าน ได้แก่ ปัญหาด้านการก าหนดหัวข้อเรื่องและค าถาม
การวิจัย ปัญหาด้านแรงจูงใจในการเขียน ปัญหาด้านการวางแผนการเขียน ปัญหาด้านการศึกษา
ค้นคว้าข้อมูลมาประกอบการเขียน ปัญหาด้านการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล ปัญหาด้านการใช้
ภาษา และปัญหาด้านการจัดรูปแบบและองค์ประกอบของรายงาน ซึ่งแต่ละปัญหามีรายละเอียดสรุป
ได้ดังนี ้

  1. ปัญหาด้านการก าหนดหัวข้อเรื่องและค าถามของการวิจัย สภาพปัญหาที่พบ
คือ ค าถามการวิจัยที่ผู้เรียนก าหนดขึ้นขาดความชัดเจนและไม่น่าสนใจ หรือเป็นปัญหาที่กว้างเกินไป
และศึกษาได้ยาก ปัญหานี้พบในจากการศึกษาของ MacMillan  (2009)  ซึ่งได้ด าเนินการศึกษา
ปัจจัยแวดล้อม  ที่เกี่ยวข้องกับการเขียนของผู้เรียน ผลการศึกษาพบว่า ผู้เรียนยังคงประสบปัญหา
เรื่องการก าหนดหัวข้อของรายงานการวิจัย กล่าวคือ ผู้เรียนยังไม่สามารถที่จะก าหนดหัวข้อรายงาน
และวัตถุประสงค์ของการศึกษาท่ีมีความชัดเจนได้ และ Yildirim และ Ilin (2009) ที่พบว่า ผู้สอนพบ
ปัญหาส าคัญของผู้เรียน คือ ผู้เรียนไม่สามารถท่ีจะก าหนดหัวข้อรายงานการวิจัยที่มีความเกี่ยวข้องกับ
รายวิชาที่ก าลังศึกษาอยู่ได้ ปัญหานี้สอดคล้องกับปัญหาที่พบในประเทศไทย คือ นักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น ยังไม่สามารถที่จะก าหนดหัวข้อหรือประเด็นของรายงานการวิจัยที่ชัดเจน  
โดยหัวข้อส่วนใหญ่ มีลักษณะที่ค่อนข้างกว้างมาก และบ้างก็พบว่า เป็นหัวข้อที่ไม่เกี่ยวข้องกับ
รายวิชาที่จะศึกษา ท าให้ยากต่อการศึกษาค้นคว้า (ศรีสมบูรณ์ อางนานนท์ , สัมภาษณ์, 11 ธันวาคม 
2555; พรรณราย ธนสถิตย์, สัมภาษณ์, 17 ธันวาคม 2555) 

  2. ปัญหาด้านการแรงจูงใจในการเขียน  จากการสอบถามครูผู้สอนระดับ
มัธยมศึกษาด้วยการใช้แบบสอบถาม พบว่า ตามการรับรู้ของครูผู้สอนโดยส่วนใหญ่ นักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาขาดแรงจูงใจในการเขียน ไม่ชอบเขียนข้อความขนาดยาว และมีส่วนหนึ่งที่ไม่เห็นคุณค่า 
และไม่เห็นความส าคัญของการเขียน มองว่าการเขียนเป็นภาระงานเพ่ิมเติม มากกว่าที่จะมองว่าเป็น
กิจกรรมที่ตนเองจะได้มีโอกาสพัฒนาทักษะการคิด และทักษะการเรียนในด้านต่าง ๆ ท าให้เมื่อ
ก าหนดให้นักเรียนเขียนงานแล้ว นักเรียนมักแสดงอาการไม่ชอบ เบื่อหน่าย และมักจะท างานโดย  
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ขาดแรงจูงใจ และเห็นว่าการเขียนเป็นภาระงานที่หนัก มีความยากในการด าเนินการ และรู้สึกว่า  
ถูกบังคับให้ท า 

  3. ปัญหาด้านการวางแผนการเขียน  ผู้วิจัยศึกษาพบว่า มีข้อมูลที่แสดงให้เห็นว่า
ผู้เรียนยังไม่สามารถวางแผนการศึกษาค้นคว้าในการเขียนรายงานการวิจัยได้อย่างเป็นระบบ ปัญหานี้
พบในการศึกษาของ Bontrager (2009) ซึ่งพบว่า ผู้เรียนประสบปัญหาในการวางแผนการเขียนข้อ
ค้นพบนี้ สอดคล้องกับผลการสอบถามครูผู้สอนในระดับมัธยมศึกษาในประเทศไทย ที่พบว่า นักเรียน
มักไม่ค่อยวางแผนการเขียนรายงานการวิจัย หรือไม่เขียนงานในลักษณะที่เป็น ฉบับร่างความคิดก่อน
กล่าวคือ แม้ว่าผู้เรียนจะทราบว่า การวางแผนก่อนการเขียนเป็นสิ่งที่มีความส าคัญมากก็ตาม  
แต่ผู้เรียนโดยส่วนใหญ่ กลับไม่เคยเขียนวางแผนโครงร่างของความคิด หรือแผนผังโครงสร้างการเขียน
ของตนเอง ส่งผลให้ผลงานรายงานการวิจัยที่เขียนขึ้นค่อนข้างไม่เป็นระบบ 

  4. ปัญหาด้านการศึกษาค้นคว้าข้อมูลมาประกอบการเขียน MacMillan  (2009) 
และ Yildirim  และ Ilin  (2009)  ได้ศึกษาพบปัญหาว่า ผู้เรียนที่ได้รับมอบหมายให้เขียนรายงาน 
การวิจัยขาดความรู้ อันได้แก่ มโนทัศน์ที่ส าคัญเก่ียวกับเรื่องหรือหัวข้อที่ตนเองศึกษา รวมทั้งมโนทัศน์
เกี่ยวกับการวิจัย อันเป็นผลมาจากการสืบค้นข้อมูลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือน ามาประกอบในการเขียน
รายงานการวิจัยไม่เพียงพอ นอกจากข้อมูลไม่เพียงพอแล้ว สภาพปัญหาที่พบในนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้นในประเทศไทยจากการสอบถามและสัมภาษณ์ครู ยังแสดงให้เห็นว่า ข้อมูลที่
นักเรียนค้นคว้ามาจากแหล่งข้อมูลเพื่อน ามาใช้ในการเขียนรายงานการวิจัยมักไม่ทันสมัย และบางครั้ง
ก็ขาดความน่าเชื่อถือ ไม่ได้มาตรฐานทางวิชาการ เพราะขาดความชัดเจนในหลายด้าน ซึ่งย่อมแสดง
ให้เห็นว่า นักเรียนยังไม่สามารถที่จะพิจารณาและคัดเลือกข้อมูลที่มีคุณภาพมาใช้ในการด าเนินการ
เขียนรายงานการวิจัยได้ (เอมอร รัตนเนตร, สัมภาษณ์, 7 ธันวาคม 2555) 

  5. ปัญหาด้านการอ่านและท าความเข้าใจข้อมูลที่ค้นคว้ามา สภาพปัญหานี้พบ
จากการสอบถามครูผู้สอนระดับมัธยมศึกษา ที่ส่วนใหญ่ระบุสภาพปัญหาเกี่ยวกับการอ่าน ซึ่งเป็น
ทักษะที่ส าคัญที่ใช้ในขั้นตอนการค้นคว้า โดยครูผู้สอนมีความเห็นสอดคล้องกันว่า นักเรียน
มัธยมศึกษาประสบปัญหาเรื่องการจดจ าข้อมูลที่อ่าน พบปัญหาว่า นักเรียนบางส่วนจดจ าข้อมูลใน
เรื่องที่อ่านได้น้อย ไม่แม่นย า ท าให้นักเรียนสรุปสาระส าคัญของสิ่งที่อ่านไม่ค่อยได้ นอกจากนี้ 
นักเรียนยังประสบปัญหาเรื่องของการตีความ และขยายความเพ่ือสร้างความเข้าใจข้อมูลที่อ่าน 
กล่าวคือ นักเรียนยังไม่ค่อยสามารถท่ีจะเชื่อมโยงเรื่องราวหรือข้อความที่อ่าน ขยายไปสู่ประเด็นอ่ืน ๆ 
ที่นอกเหนือจากที่เรื่องราวหรือข้อความกล่าวไว้ แสดงให้เห็นการขาดความสามารถในการตีความ
ข้อมูล ซึ่งจะต้องน ามาใช้ในการเขียนรายงานการวิจัย     
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  6. ปัญหาด้านการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล เป็นปัญหาเกี่ยวกับประเด็น 
ต่าง ๆ ที่น าเสนอในรายงานการวิจัย ที่ยังมีลักษณะไม่ชัดเจน เพราะวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลยัง
ไม่ค่อยมีประสิทธิภาพนัก จากการสอบถามครูมัธยมศึกษา พบว่า นักเรียนระดับมัธยมศึกษายังขาด
ความสามารถในการวิเคราะห์ข้อสาระส าคัญของข้อมูล ท าให้พิจารณาเรื่องความเป็นเหตุเป็นผล  
หรือความเชื่อมโยงระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ ของข้อมูลได้ยังไม่ดีนัก และไม่สามารถที่จะสร้าง
ประเด็นความคิดใหม่ ๆ ขึ้นมาจากข้อมูลที่วิเคราะห์ ท าให้นักเรียนไม่สามารถที่จะน าข้อมูลที่ได้จาก
การศึกษาค้นคว้า มาสร้างเป็นความรู้หรือความคิดของตนเองได้ เห็นได้จากการปรากฏลักษณะของ
การยกข้อมูลจากบุคคลอ่ืนมาประกอบ โดยไม่ได้ผ่านการวิเคราะห์ ท าให้มีลักษณะการน าเสนอแบบ
แยกออกเป็นส่วน ๆ โดยขาดการสรุปและเชื่อมโยงให้สอดคล้องกัน (เอมอร รัตนเนตร , สัมภาษณ์,  7  
ธันวาคม 2555; ศรีสมบูรณ์ อางนานนท์, สัมภาษณ์, 11 ธันวาคม  2555; สุพัตรา อุตมัง, 13 
ธันวาคม 2555)  ประเด็นปัญหาดังกล่าว สอดคล้องกับผลการศึกษาของ MacMillan  (2009) และ 
Yildirim  และ  Ilin (2009) ที่ศึกษาพบว่า ผู้เรียนขาดการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล ส่งผลให้ 
การน าเสนอความคิด หรือประเด็นที่เป็นความคิดส าคัญของรายงานการวิจัยยังไม่ค่อยชัดเจน  
และเหตุผลในการน าพัฒนาความคิดหลักยังไม่หนักแน่นเพียงพอ   

  7. ปัญหาด้านการใช้ภาษาในการเรียบเรียงรายงานการวิจัย สภาพปัญหาด้าน 
การใช้ภาษาในรายงานการวิจัย ที่พบในผู้เรียนต่างประเทศ คือ ผู้เรียนไม่สามารถเลือกสรรค ามาใช้ได้
ตรงกับความหมาย และความคิดที่ตนเองต้องการจะสื่อ ประเด็นปัญหานี้พบจากการศึกษาของ 
MacMillan (2009) ซึ่งพบว่า ผู้เรียนยังไม่สามารถใช้ถ้อยค าและส านวนในการเขียนที่ถูกต้องรวมถึง
การเรียบเรียงข้อความในรายงานการวิจัยก็ยังคงขาดประสิทธิภาพ นอกจากนี้ ยังพบปัญหาว่าประโยค
และข้อความในรายงานการวิจัยของผู้เรียน มีลักษณะที่ไม่ราบรื่น (fluency) ดังที่ Walk (2000: 9) ได้
กล่าวถึง ปัญหาหลายประการเกี่ยวกับการเขียนของผู้เรียน ซึ่งนอกจากปัญหาความไม่ชัดเจนของ
ประเด็นความคิดแล้ว อีกปัญหาหนึ่งที่พบ คือ ผลงานการเขียนบางส่วน ค่อนข้างที่จะอ่านยาก 
เนื่องจากผู้เรียนเขียนประโยคท่ีสื่อความไม่ชัดเจน หรือใช้ประโยคมีใจความวกวน และบางครั้งก็ใช้ค า
ฟุ่มเฟือย ปัญหานี้สอดคล้องกับที่พบในประเทศไทย กล่าวคือ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นใช้
ภาษาระดับสนทนาในการเขียนรายงานวิจัยซึ่งเป็นภาษาพูด จึงไม่เหมาะสมที่จะน ามาใช้ในงานเขียน
อย่างรายงานการวิจัย ที่มีรูปแบบการเขียนที่เป็นทางการ นอกจากนี้ ยังพบสภาพปัญหาเรื่องการใช้
ภาษาคือ นักเรียนสะกดค าผิด และประโยคหรือย่อหน้าที่เขียนยังสื่อความไม่ได้ชัดเจนอีกด้วย (เอมอร 
รัตนเนตร, สัมภาษณ์, 7 ธันวาคม 2555; ศรีสมบูรณ์ อางนานนท์, สัมภาษณ์, 11 ธันวาคม 2555;  
นวพร สุรนาคะพันธุ์, สัมภาษณ์, 20 ธันวาคม  2555) 
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  8. ปัญหาด้านการจัดรูปแบบและองค์ประกอบของรายงาน สภาพปัญหานี้ปรากฏ
ในการวิจัยของ MacMillan (2009) ที่พบว่า ผู้เรียนไม่สามารถที่จะจัดการโครงสร้างของเนื้อหาส่วน
ต่าง ๆ ในรายงานการวิจัยได้อย่างเป็นระบบ สอดคล้องกับการศึกษาของ Al-khasawneh (2010) ที่
พบว่า ผู้เรียนไม่สามารถที่จะจัดการความคิด (organization of idea) ในการเขียนของตนเองได้
นอกจากนี้ รายงานการวิจัยที่จัดท าขึ้น ก็มีลักษณะที่ไม่ถูกต้องตามแบบแผนของการเขียนเชิงวิชาการ 
ซึ่งก็น่าจะเกิดจากการที่นักเรียนมีประสบการณ์ในการเขียนงานรูปแบบนี้น้อยมาก เช่น การศึกษาของ 
Hirose (2003) ที่พบว่า ผู้เรียนในประเทศญี่ปุ่นคุ้นชินกับการเรียนการสอนเขียนเพียงประเภทเดียว 
คือ การเขียนบรรยายประสบการณ์ หรือความประทับใจส่วนตัว (personal  impressions) ท าให้
ประสบปัญหาในการเขียนงานเขียนจ าพวกที่เน้นการอธิบาย (expository writing) ซึ่งเป็นงานเขียน
เชิงวิชาการ ที่ผู้เรียนจะต้องอาศัยน าเสนอข้อมูลจากที่ได้ไปค้นคว้าจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ มาประกอบ 
เพ่ือสร้างและสนับสนุนประเด็นความคิดของตนเอง อีกตัวอย่างหนึ่ง ที่แสดงให้เห็นปัญหาเกี่ยวกับ 
การขาดความสามารถในการจัดท าผลงานการเขียนให้ถูกต้องตามแบบแผน คือ การศึกษาของ
Mansourizadeh และ Ahmad (2011) ที่พบว่า ผู้เรียนในประเทศมาเลเซียส่วนหนึ่ง ไม่สามารถที่จะ
เขียนอ้างอิง (citation) เพ่ือสนับสนุน หรือพิสูจน์ประเด็นความคิดที่ตนเองต้องการน าเสนอได้เพราะ
โดยมากมักจะเป็นแต่เพียงการยกข้อมูลความรู้จากแหล่งอ่ืน ๆ มาประกอบเท่านั้น นอกจากนี้  
การอ้างอิงของผู้เรียนกลุ่มนี้ ยังมีลักษณะเป็นการอ้างอิงแบบแยกออกมา ( isolation) มิใช่การ
สังเคราะห์หรือบูรณาการขึ้นใหม่ ส าหรับในประเทศไทยก็ยังคงพบปัญหาเกี่ยวกับการจัดวางรูปแบบ
และองค์ประกอบต่าง ๆ ของรายงานการวิจัยด้วยเช่นกัน กล่าวคือ นั กเรียนระดับมัธยมศึกษา 
บางส่วน ยังไม่สามารถเขียนอ้างอิงได้ ทั้งในส่วนของการอ้างอิงในเนื้อหา และการเขียนรายการอ้างอิง
ท้ายเล่มรายงานการวิจัย (ศรีสมบูรณ์ อางนานนท์, สัมภาษณ์, 11 ธันวาคม 2555; นวพร  
สุรนาคะพันธุ์, สัมภาษณ์, 20 ธันวาคม 2555; สุพัตรา อุตมัง, 13 ธันวาคม 2555) 

 นอกจากปัญหาต่าง ๆ ข้างต้นแล้ว ผู้วิจัยยังพบปัญหาเกี่ยวกับการเขียนรายงานการวิจัยใน
ด้านอ่ืน ๆ เพ่ิมเติมด้วย เช่น นักเรียนเขียนรายงานการวิจัยโดยไม่ใช้น้ าเสียงเชิงวิชาการ (academic 
voice) และการน าเสนอรายงานการวิจัยขาดความสม่ าเสมอในการเรียบเรียงภาษา และการใช้ถ้อยค า
ไม่คงที่ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนก าลังประสบปัญหาการเขียนรายงานการวิจัยในหลายลักษณะด้วยกัน   

 นอกจากการศึกษาสภาพปัญหาการเขียนรายงานการวิจัยจากเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
และจากการสอบถามและสัมภาษณ์ครูผู้สอนแล้ว ผู้วิจัยยังได้ด าเนินการศึกษาปัญหาการเขียนรายงาน
การวิจัยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น จากการศึกษาผลงานรายงานการวิจัย ที่นักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้นได้จัดท าขึ้นในช่วงภาคการศึกษาต้นและภาคการศึกษาปลาย ปีการศึกษา 2554 
โดยได้ด าเนินการติดต่อ เพ่ือขอตัวอย่างรายงานการวิจัยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นจาก
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สถานศึกษาบางแห่งมาศึกษาเพ่ิมเติม ทั้งในด้านการตั้งประเด็นค าถาม การสืบค้นความรู้ และเขียน
เพ่ือสื่อสาร และการน าเสนอประเด็นความคิด ซึ่งเป็นเกณฑ์ของส านักงานบริหารการมัธยมศึกษา  
ตอนปลาย ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการ (2555) พบว่า รายงาน
การวิจัยหลายฉบับมีลักษณะที่จะต้องปรับปรุง เนื่องจากนักเรียนไม่สามารถที่จะค้นคว้า ข้อมูลความรู้
จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ที่มีมาตรฐานทางวิชาการ อีกทั้งไม่สามารถที่จะวิเคราะห์ประเด็นส าคัญ และ
สังเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าดังกล่าวมาเชื่อมโยง หรือสนับสนุนประเด็นความคิดของ
ตนเองได้อย่างสมเหตุสมผล นอกจากนี้ ผู้วิจัยยังพบว่า มีการใช้ถ้อยค าภาษาพูดปะปนในเนื้อหาของ
รายงานการวิจัยของนักเรียนด้วย ผลจากการศึกษาเบื้องต้นนี้ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนยังคงประสบ
ปัญหาเกี่ยวกับ การด าเนินการจัดท ารายงานการวิจัย ทั้งในด้านของการเขียนเรียบเรียงเนื้อหา และ
การจัดรูปเล่มตามรูปแบบที่ก าหนด   

 ดังที่กล่าวมานี้ ย่อมแสดงให้เห็นว่า นักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับมัธยมศึกษา ยังคงขาด
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย นับตั้งแต่ การก าหนดหัวข้อและวัตถุประสงค์ การสืบค้น
ข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ การวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลจากการศึกษาค้นคว้า การเรียบเรียงและ
น าเสนอประเด็นความคิด ตลอดจนการเรียบเรียง และจัดพิมพ์รายงานการวิจัยให้ถูกต้องตามรูปแบบ
ที่เป็นมาตรฐาน ด้วยเหตุดังกล่าวมานี้ การแสวงหาแนวทาง หรือกระบวนการในการแก้ไขปัญหา  
ต่าง ๆ ที่นักเรียนก าลังประสบอยู่ดังกล่าว จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง 

 เมื่อพิจารณาสภาพปัญหาดังที่ได้กล่าวมาข้างต้น จะเห็นว่า สาเหตุส าคัญที่ท าให้นักเรียนมี 
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยในระดับที่ยังไม่น่าพึงพอใจ คือ การขาดความรู้เกี่ยวกับ
เรื่องท่ีจะเขียน รูปแบบของสิ่งที่จะเขียน วิธีการเขียน และกระบวนการค้นคว้าวิจัย ตลอดจนการขาด
ความสามารถในการวิเคราะห์ และสังเคราะห์ข้อมูล แล้วน ามาเรียบเรียงอย่างเป็นระบบ ปัญหา
เกี่ยวกับการขาดความรู้ที่จ าเป็นต่าง ๆ ส าหรับการเขียน และปัญหาการขาดทักษะทางปัญญาดังกล่าว
หากพิจารณาโดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้การประมวลผลข้อมูลมาอธิบาย ก็สันนิษฐานได้ว่า น่าจะเกิด
ปัญหาบางประการขึ้นภายในระบบความคิดของนักเรียน ในส่วนของการจัดการข้อมูลที่เป็นความรู้
พ้ืนฐานต่าง ๆ ของการเขียน ซึ่งการจัดการนั้น ย่อมมีความเกี่ยวข้องกับกิจกรรมทางปัญญาต่าง ๆ 
หลายกิจกรรม ผลงานรายงานการวิจัยที่ขาดคุณภาพ จึงสะท้อนให้ปัญหาที่เกิดขึ้นในระบบปัญญา 
ส่วนที่เกี่ยวข้องกับการจัดการข้อมูล การประมวลข้อมูล และการสร้างความคิดได้อย่างชัดเจน ดังที่ 
Culham (2003: 35-36) อธิบายไว้สรุปได้ว่า การเขียนมีจุดเริ่มต้นจากการสร้างความคิด นักเรียนจึง
จะต้องสามารถเลือกความคิด จ ากัดขอบเขตของความคิด ขยายความคิด และสนับสนุนความคิดด้วย
ข้อมูลต่าง ๆ โดยส่วนใหญ่แล้ว นักเรียนที่มีปัญหาการเขียน มักเริ่มประสบปัญหาเกี่ยวกับความคิด
เป็นอันดับแรก กล่าวคือ พวกเขาไม่สามารถท่ีสร้างประเด็นความคิดขึ้นมาจากข้อมูลประสบการณ์เดิม
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ที่อยู่ หรือบางส่วนก็จ ากัดขอบเขต พัฒนาประเด็น และขยายความคิดของตนเองยังไม่ค่อยมี
ประสิทธิภาพนัก ที่ส าคัญคือ ไม่สามารถเรียบเรียงความคิดเหล่านั้น ให้เป็นเนื้อหาที่ท าให้ผู้อ่านเข้าใจ
ได้ ประเด็นปัญหาการเขียนอันเกิดจากกระบวนการทางปัญญานี้ สอดคล้องกับผลการศึกษาของ
Childress (2011: 71-72) ที่ศึกษาพบว่า นักเรียนที่ประสบปัญหาการเขียน มีสาเหตุมาจากการขาด
ความสามารถทางปัญญาหลายประการ ทั้งในเรื่องของการเรียกคืน (retrieving) ข้อมูลต่าง ๆ จาก
หน่วยความทรงจ าระยะยาว และการขาดประสิทธิภาพของทักษะทางปัญญา ที่เกี่ยวกับการจัดการ 
(organization skills) ส่งผลให้นักเรียน ไม่สามารถเรียบเรียงประโยค หรือย่อหน้าที่น าเสนอประเด็น
ความคิดที่ชัดเจน และสอดคล้องต่อเนื่องกันได้ จากที่กล่าวมานี้ การแก้ไขปัญหาการเขียนของ
นักเรียน จึงควรตั้งต้นที่การพัฒนาประสิทธิภาพของกระบวนการทางปัญญาที่เกิดขึ้นในระหว่าง
ขั้นตอนต่าง ๆ ของการเขียน อันเป็นกระบวนการภายในของนักเรียน เป็นอันดับแรก   

 เมื่อกิจกรรมทางปัญญาไม่สามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ เช่น นักเรียนจ าข้อมูลจาก
สิ่งที่อ่านได้ไม่มากนัก ไม่สามารถที่จะสรุปสาระส าคัญของข้อมูลได้ ยังขาดประสิทธิภาพในการ
วิเคราะห์และสังเคราะห์เพ่ือสร้างประเด็นความคิดใหม่ เรียบเรียงด้วยการขยายเนื้อหาโดยใช้ค า
ประโยค และย่อหน้า แต่ก็ยังขาดความชัดเจน สิ่งเหล่านี้ล้วนแต่เป็นสาเหตุให้นักเรียนไม่สามารถเขียน
รายงานการวิจัยที่มีคุณภาพได้ หรือกล่าวอีกนัยหนึ่ง คือ นักเรียนยังคงขาดความสามารถในการเขียน
รายงานการวิจัย หรือความสามารถที่จะเขียนน าเสนอความคิดของตนเอง ประกอบการศึกษาค้นคว้า
มาอย่างเป็นระบบได้ จากสภาพปัญหาและสาเหตุดังที่กล่าวมา ผู้วิจัยจึงเห็นว่า ควรที่จะน าทฤษฎี
กระบวนการเขียนเชิงปัญญา (cognitive process theory of writing) ซึ่งเป็นทฤษฎีที่เหมาะสมที่จะ
น ามาแก้ปัญหาดังกล่าว เพราะทฤษฎีนี้ ได้อธิบายกระบวนการเขียนในลักษณะของกระบวนการทาง
ปัญญา ซึ่งช่วยท าให้เกิดความเข้าใจเกี่ยวกับกลไกของกิจกรรมทางปัญญาต่างๆ ที่เป็นพ้ืนฐานของการ
เขียนของบุคคลได้ชัดเจนยิ่งขึ้น ทฤษฎีนี้ได้ปรับเปลี่ยนมุมมองที่มีต่อกระบวนการเขียนจากเดิม ที่เป็น
แนวคิดรูปแบบขั้นตอนการเขียน (writing stage model) ซึ่งเป็นมุมมองของนักวิชาการกลุ่มที่เน้น
ผลผลิต โดยหันมาเน้นการมองการเขียนในลักษณะของกระบวนการทางปัญญา (cognitive process-
oriented writing process model) หรือการคิดในลักษณะต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นภายในระบบปัญญาของ
ผู้เขียนมากยิ่งข้ึน  

 สาระส าคัญของทฤษฎีนี้โดยสรุป คือ การเขียนเป็นผลมาจากจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรม
ทางปัญญา หรือการคิดหลายกิจกรรม โดยกิจกรรมหลักประกอบด้วย การวางแผนความคิด 
(planning) การแปลงความคิดเป็นข้อความ (translating) และการทบทวนปรับปรุงแก้ไขความคิด 
(reviewing) ซึ่งจะต้องท างานร่วมกัน โดยอาศัยการจัดเก็บ และเรียกคืนข้อมูลจากหน่วยความทรงจ า
ระยะยาว และหน่วยความทรงจ าปฏิบัติการ ในลักษณะของข้อมูลพ้ืนฐาน ที่จะน ามาใช้ในการเขียน 
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(Flower และ Hayes, 1981a: 371-375) กิจกรรมทางปัญญาแต่ละส่วนนั้น ล้วนแต่มีบทบาทและ
ความส าคัญต่อการสร้างความคิด และการเรียบเรียงข้อความเป็นอย่างยิ่ง ปัญหาการเขียนหรือปัญหา
การสร้างข้อความในรายงานการวิจัยที่นักเรียนประสบอยู่ จึงสามารถใช้ทฤษฎีดังกล่าวมาอธิบายและ
พัฒนาไปสู่แนวทางการแก้ไขได้ กล่าวคือ ประเด็นปัญหาด้านการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล  
การจัดการโครงสร้าง หรือล าดับความคิดในงานเขียน หรือประเด็นปัญหาที่เกี่ยวกับการใช้ระดับภาษา
ที่ยังขาดคุณภาพนั้น ย่อมมีสาเหตุมาจากการข้อมูลในหน่วยความทรงจ า ที่เป็นพ้ืนฐานของการเขียนมี
ไม่เพียงพอทั้งความรู้ในด้านข้อมูล และความรู้ในด้านกระบวนการ ท าให้เมื่อเรียกข้อมูลมาใช้ในการ
วางแผน วิเคราะห์ หรือสังเคราะห์ นักเรียนยังประสบความยากล าบาก ทั้งในเรื่องการพัฒนาเนื้อหา
ของรายงานการวิจัย การจัดรูปแบบ และการใช้ส านวนภาษาในการเรียบเรียง ด้วยเหตุนี้ ในการ
แก้ปัญหาจึงต้องมุ่งส่งเสริมให้นักเรียนมีกลวิธี หรือเทคนิค ที่สามารถแก้ปัญหาการจัดการ และเรียก
คืนข้อมูลที่จะต้องใช้ในกิจกรรมทางปัญญากิจกรรมต่าง ๆ และพัฒนาประสิทธิภาพของหน่วยความ
ทรงจ าระยะยาวของนักเรียน เพ่ือให้สามารถจัดเก็บข้อมูลทั้งในเรื่องวิธีการเขียน และเรื่องที่จะเขียน
อย่างเพียงพอ และสามารถที่จะเรียกข้อมูลดังกล่าวกลับมาใช้ในระหว่างขั้นตอนการเขียนในขั้นตอน
ต่าง ๆ ได้รวดเร็วและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น   

 เพ่ือเสริมประสิทธิภาพการท างานของกิจกรรมทางปัญญาทั้งสามกิจกรรมข้างต้น ซึ่งเป็น
กิจกรรมการคิดหรือการจัดการข้อมูลในลักษณะต่าง ๆ ผู้วิจัยเห็นว่า แนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา 
(cognitive strategies) เป็นองค์ความรู้หนึ่ง ที่สามารถน ามาใช้ส่งเสริม และกระตุ้นให้กิจกรรมทาง
ปัญญาต่าง ๆ ในการเขียนของนักเรียน ท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น แนวคิดนี้ ได้อธิบาย
ถึงประโยชน์ของการที่บุคคลด าเนินการจัดการข้อมูลด้วยกลวิธีบางประการ ซึ่งจะช่วยจัดการข้อมูลให้
มีความหมายเพ่ือจัดเก็บไว้ในหน่วยความทรงจ าระยาว หรือเรียกคืนข้อมูลเดิมจากหน่วยความทรงจ า
ระยะยาวมาส าหรับน ามาแก้ไขปัญหาการคิด หรือปฏิบัติงานต่าง ๆ ให้บรรลุตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้
ได้อย่างรวดเร็ว (Dalziel, Grismer และ Thompson, 2008: 2 และ Tuckman และ Monetti, 
2011: 285) จากแนวคิดนี้ เมื่อน าไปเชื่อมโยงกับทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญาจะพบว่า 
กิจกรรมทางปัญญาในกระบวนการเขียนแต่ละกิจกรรม คือ การวางแผนการเขียน การแปลงความคิด
เป็นข้อความ และการทบทวนปรับปรุงแก้ไขความคิด จ าเป็นจะต้องอาศัยการจัดการข้อมูลในหน่วย
ความทรงจ าระยะยาวเป็นพื้นฐาน ด้วยเหตุนี้ นักเรียนจึงควรที่จะได้เรียนรู้กลวิธีต่าง ๆ ที่อยู่ในแนวคิด
กลยุทธ์พุทธิปัญญา ที่สามารถน ามาพัฒนาประสิทธิภาพของกิจกรรมทางปัญญาทั้งสามกิจกรรม ทั้งนี้
เนื่องจากมีการศึกษาพบว่า นักเรียนที่ได้รับการเรียนการสอนให้เขียนด้วยกลวิธีต่าง ๆ ทั้งที่เป็นกลวิธี
ส่งเสริมการคิดโดยทั่วไป หรือกลวิธีที่ใช้เฉพาะกับการอ่านและเขียน ด้วยการชมการสาธิตการจัดการ
ข้อมูลตามกลวิธีโดยครู และได้รับโอกาสให้เลือกใช้กลวิธีต่าง ๆ ได้อย่างอิสระจะสามารถเขียนงานที่มี
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คุณภาพได้ (Graham, Gillespie และ McKeown: 2013: 12) ตัวอย่างเช่น ในกิจกรรมวางแผน 
การคิด นักเรียนอาจใช้กลวิธีสรุปย่อสาระส าคัญของสิ่งที่อ่าน การระดมสมอง การใช้โครงสร้างความรู้
เดิม การตั้งค าถาม การจดบันทึก การวางแผน หรือการก าหนดเป้าหมายการเขียนเป็นต้น กิจกรรม
การแปลงความคิดเป็นข้อความ นักเรียนอาจใช้กลยุทธ์การสร้างใจความส าคัญการเชื่อมโยงขยาย
ความคิด และกิจกรรมการปรับปรุงแก้ไขความคิด นักเรียนก็อาจจะใช้กลยุทธ์การควบคุม การแก้ไข
ความหมาย การไตร่ตรอง และการประเมิน เป็นต้น (Slavin, 2003: 209; Olson และ Land, 2007: 
277  และ Tuckman และ Monetti, 2011: 285) 

 ส าหรับการด าเนินการศึกษาวิจัยในประเทศไทย ได้มีผู้เริ่มน าแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญามาใช้
เป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการพัฒนาความสามารถในการเขียนของผู้เรียนในระดับชั้นต่าง ๆ บ้างแล้ว 
ดังจะเห็นได้จากการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการเขียนหลายเรื่องที่ส่งเสริมให้
ผู้เรียนใช้กลวิธีเสริมสร้างประสิทธิภาพของการคิดระหว่างการเขียน เช่น การระดมสมอง (กมล  
โพธิเย็น, 2547; บุญชอบ สุขสมพืช,  2551; นิพา ดาไตรรัตน์ , 2553) และการใช้แผนภาพ ผังกราฟิก 
หรือผังความคิดในลักษณะต่าง ๆ (สุพิศ กลิ่นบุปผา, 2545;  ธานี สุทธิอาคาร, 2550; เอมอร มีสุนทร, 
2550; ศิวกร สุวรรณไตรย์, 2552; แสงระวี  ประจวบวัน, 2553;  วัลภา ตั้งชีพชูชัย, 2554)  
ผลการศึกษาพบว่า การเรียนการสอนการเขียน ที่ผสมผสานแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาสามารถ
พัฒนาความสามารถในการเขียนของผู้เรียนได้ การเรียนการสอนการเขียนด้วยการส่งเสริมให้นักเรียน
มีกลวิธีในการคิด จึงมีความสัมพันธ์โดยตรงกับการพัฒนาความสามารถในการเขียน ดังที่ได้มีผู้อธิบาย
ไว้โดยสรุปว่า ผู้เขียนต้องอาศัยข้อมูลพ้ืนฐานต่าง ๆ ทั้งจากหน่วยความทรงจ าระยะยาวของตนเอง 
และจากข้อมูลใหม่ที่ได้ศึกษาค้นคว้าจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ มาประมวลเพ่ือสร้างตัวบทหรือข้อความ
ขึ้น (Chenoweth และ Hayes, 2001: 84) ด้วยเหตุนี้ การฝึกหัดให้นักเรียนพัฒนาการคิดของตนเอง
ผ่านกลวิธีต่าง ๆ จึงช่วยพัฒนาความสามารถในการเก็บสะสมข้อมูล และการเรียกคืนข้อมูลเพ่ือ
น ามาใช้ในการสร้างข้อความ อย่างไรก็ตาม การวิจัยโดยส่วนใหญ่ที่ได้ด าเนินการมาก่อนหน้านี้นั้น 
ส่วนใหญ่มีลักษณะที่ก าหนดให้นักเรียนใช้แต่เฉพาะบางกลวิธีเท่านั้น และไม่เปิดโอกาสให้เลือก  
หรือผสมผสานกลวิธีต่าง ๆ ตามลักษณะของการเรียนรู้ของตนเอง การวิจัยครั้งนี้จึงให้ความส าคัญต่อ
ความสนใจและความถนัดของนักเรียน โดยมุ่งส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้และพัฒนาการคิดระหว่าง
การเขียนรายงานการวิจัยด้วยกลวิธีต่าง ๆ ภายใต้ค าแนะน าของครู ที่ยังคงเปิดโอกาสให้นักเรียนเลือก
กลวิธีที่เหมาะกับลักษณะของตนเอง  

 อย่างไรก็ตาม การให้ความส าคัญแต่เฉพาะทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา และแนวคิด
กลยุทธ์พุทธิปัญญา อาจจะยังไม่เพียงพอต่อการพัฒนาความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย
เพราะจากการศึกษาของนักจิตวิทยาการเรียนรู้กลุ่มพุทธิปัญญานิยม และนักวิชาการด้านการเขียน
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พบว่า การที่บุคคลจะสามารถใช้กลวิธีต่าง ๆ ในแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา เพ่ือส่งเสริมประสิทธิภาพ
กิจกรรมทางปัญญาได้นั้น น่าจะมีความเกี่ยวข้องกับโครงสร้างทางปัญญาอีกส่วนหนึ่ง ที่ท าหน้าที่
วางแผน ก ากับควบคุม และประเมินการใช้กลวิธีต่าง ๆ เหล่านั้นด้วย โครงสร้างทางปัญญาดังกล่าวคือ
“อภิปัญญา” (metacognition) ด้วยเหตุนี้  ผู้ วิจัยจึงเห็นว่า แนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญา 
(metacognitive strategies) น่าจะเป็นอีกแนวคิดหนึ่ง ที่มีความส าคัญต่อการพัฒนาความสามารถ
ในการเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียน ด้วยเหตุที่เป็นองค์ความรู้ที่อธิบายถึงกลวิธีที่บุคคลใช้
ควบคุม ก ากับควบคุม และประเมินการคิด ซึ่งในที่นี้คือการใช้กลวิธีต่าง ๆ ระหว่างการเขียน  
ด้วยเหตุนี้ หากในระหว่างการเขียนรายงานการวิจัย นักเรียนได้รับการส่งเสริมให้สามารถใช้อภิปัญญา 
ผ่านการวางแผน ควบคุม ก ากับ ติดตาม และประเมินประสิทธิภาพการคิดของตนเองอย่างสม่ าเสมอ 
ก็น่าท่ีจะส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยสูงขึ้นด้วย 

 ดังที่ได้กล่าวมาข้างต้น ทฤษฎีและแนวคิดที่ผู้วิจัยจะน ามาเป็นพ้ืนฐาน ในการพัฒนารูปแบบ
การเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยในที่นี้ ประกอบด้วยทฤษฎี
กระบวนการเขียนเชิงปัญญาเป็นหลัก  และใช้แนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา และแนวคิดกลยุทธ์  
อภิปัญญาเป็นส่วนเสริม โดยทฤษฎีนั้นน ามาใช้เพ่ือเป็นพ้ืนฐานในท าความเข้าใจกลไกของกิจกรรม
ทางปัญญา ที่เกี่ยวข้องกับการสร้างข้อความของนักเรียน กล่าวคือ รูปแบบการเรียนการสอนที่
พัฒนาขึ้นจะมุ่งเน้นที่การจัดการเรียนการสอนที่จะส่งเสริมประสิทธิภาพกิจกรรมทางปัญญาทั้งสาม
กิจกรรมหลักที่เกิดขึ้นระหว่างการเขียน อันประกอบด้วย การวางแผนการเขียน การแปลงความคิด
เป็นข้อความ และการทบทวนปรับปรุงแก้ไขความคิด ด้วยการให้นักเรียนใช้กลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิด
กลยุทธ์พุทธิปัญญาเป็นเครื่องมือเข้าไปด าเนินการจัดการข้อมูล ที่จะท าให้การคิดหรือกิจกรรมทาง
ปัญญาเหล่านี้ด าเนินการไปอย่างมีประสิทธิภาพ ตลอดจนจัดปัจจัยอ่ืน ๆ ตามที่ทฤษฎีกล่าวไว้ ได้แก่ 
การเสริมสร้างแรงจูงใจในการเขียน เพ่ือให้ปัจจัยทั้งในด้านความรู้และอารมณ์ความรู้สึก เข้าไปเสริม
กระบวนการคิด นอกจากนี้ นักเรียนยังจะต้องด าเนินการวางแผน ควบคุมก ากับ และประเมินการคิด
ของตนเอง ซึ่งเกิดข้ึนจากการใช้กลวิธีต่าง ๆ ด้วย เพื่อน าผลมาปรับเปลี่ยนวิธีการคิดให้มีประสิทธิภาพ
เพ่ิมมากขึ้น กล่าวโดยสรุป นักเรียนจะได้รับการส่งเสริมให้ด าเนินการจัดการข้อมูลด้วยกลวิธีการ  
ต่าง ๆ ตามแนวคิดพุทธิปัญญา เพ่ือน าไปใช้ในการวางแผนการเขียน แปลงความคิดเป็นข้อความ และ
ทบทวนความคิด โดยช่วงระหว่างการด าเนินการจัดการข้อมูล นักเรียนจะได้รับการส่งเสริมให้วางแผน 
ก ากับและประเมินการคิดและการใช้กลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาไปเป็นระยะด้วย 

 จากความส าคัญของการพัฒนาความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย และสภาพปัญหาที่
แสดงให้เห็นว่า ผู้เรียนยังคงขาดความสามารถดังกล่าวในหลายประการด้วยกัน ผู้วิจัยจึงสนใจพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา ร่วมกับแนวคิดกลยุทธ์
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พุทธิปัญญา และแนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญา เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น เนื่องจากเห็นว่า เป็นระดับชั้นที่นักเรียนมีความสามารถในการศึกษา
และแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง นอกจากนี้ ยังเป็นช่วงวัยที่นักเรียนก าลังให้ความสนใจต่อประเด็น  
ต่าง ๆ รอบตัว โดยมีขอบเขตของความสนใจที่หลากหลาย มิได้มีเฉพาะทางเช่นในระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย จึงเป็นช่วงระดับชั้นที่ควรส่งเสริมให้นักเรียนค้นคว้าวิจัย และเขียนรายงานการวิจัย  
เพ่ือเป็นพื้นฐานของการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และระดับอุดมศึกษา ซึ่งเป็นการศึกษา
ในศาสตร์ที่เฉพาะทาง และก าหนดให้มีการเขียนรายงานการวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาใน
อนาคต โดยในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน มีวัตถุประสงค์ส าคัญ คือ เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย ซึ่งในที่นี้แบ่งออกเป็นด้านต่าง ๆ ได้แก่ ด้านการน าเสนอ
ความคิด ด้านการจัดการความคิด ด้านการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูล ด้านการเรียบเรียงประโยคและ
ย่อหน้า ด้านการใช้ถ้อยค าและระดับภาษา และด้านการจัดรูปแบบของรูปเล่ม ทั้งนี้ ก็ด้วยความ
มุ่งหวังว่าการวิจัยนี้ จะสร้างข้อค้นพบที่น่าสนใจ อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการเรียนการสอน
การเขียนรายงานการวิจัย และการพัฒนาความสามารถด้านการเขียน โดยใช้ทฤษฎีและแนวคิดทาง
พุทธิปัญญานิยมของนักเรียนในประเทศไทยต่อไป 

 

2. ค าถามของการวิจัย   

 จากความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาผู้วิจัยได้ก าหนดค าถามการวิจัยครั้ งนี้ 

ประกอบด้วย 

  1. รูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา

ร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย

ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น มีหลักการและองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนอย่างไร 

  2. รูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา

ร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญา เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย

ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น สามารถพัฒนาความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นได้หรือไม่อย่างไร  
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3. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 การวิจัยและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิง
ปัญญาร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงาน 
การวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น มีวัตถุประสงค์ของการวิจัย 2 ประการ ดังนี้ 

  1. เพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิง
ปัญญาร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญา เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงาน  
การวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น 

  2. เพ่ือประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนที่ พัฒนาขึ้นโดย
เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยในภาพรวมและรายด้านหลังการทดลองของ
นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัยโดยใช้รูปแบบการเรียน
การสอนที่พัฒนาขึ้น และกลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัยแบบ
ปกติ  

 

4. สมมติฐานของการวิจัย 

 ผู้วิจัยได้ศึกษาทฤษฎี แนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิง
ปัญญากลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญา เพ่ือน ามาก าหนดสมมติฐานการวิจัย ดังนี้ 

 เมื่อพิจารณาการเขียนในแง่ของปฏิสัมพันธ์ของกิจกรรมทางปัญญาตามทฤษฎีกระบวนการ
เขียนเชิงปัญญา (cognitive process theory of writing) ที่นักวิชาการได้เสนอไว้จะพบว่า การเขียน
เกิดข้ึนได้จากกิจกรรมทางปัญญาที่ส าคัญ ประกอบด้วย การวางแผนการเขียน (planning) การแปลง
ความคิดเป็นข้อความ (translating) และการทบทวนปรับปรุงแก้ไขความคิด (reviewing) (Flower 
และ Hayes,  1981a:  371-375) ซึ่งแม้ต่อมา ได้มีผู้ขยายทฤษฎีดังกล่าวโดยเสนอเพ่ิมเติมว่า การ
เขียนประกอบด้วยกระบวนการย่อย ได้แก่ กระบวนการตีความข้อความ ( text interpretation) 
กระบวนการไตร่ตรอง (reflection) และกระบวนการสร้างข้อความ (text generation) ก็ตาม 
(Hayes, 1996: 24) แต่ก็จะพบว่า กิจกรรมทางปัญญา ที่ส าคัญ ซึ่งเกิดขึ้นในระหว่างกระบวนการ
เขียนยังคงสามารถแบ่งออกเป็น 3 กิจกรรม ได้แก่ 

  1. การวางแผนการเขียน คือ กิจกรรมทางปัญญา ที่ครอบคลุมกิจกรรมการสร้าง
ความคิด การจัดการความคิด และการก าหนดเป้าหมายในการเขียน ซึ่งในกิจกรรมนี้ บุคลจะต้อง
ทบทวนข้อมูล หรือหรือเรียกคืนข้อมูลความรู้เดิม ที่มีอยู่ในหน่วยความทรงจ าระยะยาว รวมทั้ง
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พิจารณาข้อมูลต่าง ๆ ที่รับเข้ามาทั้งจากการอ่าน ฟัง และดูเพ่ิมเติม เพ่ือน ามาใช้สร้างแนวทางและ
ก าหนดประเด็นความคิดเบื้องต้นของการเขียน   

  2. การแปลงความคิดเป็นข้อความ หมายถึง กิจกรรมการเปลี่ยนความคิดที่สร้างขึ้น
จากกิจกรรมแรก ให้เป็นสัญลักษณ์ทางภาษา ที่ใช้เป็นสิ่งแทนความคิดนั้น โดยเกิดขึ้นภายในระบบ
ปัญญา จากนั้นจึงเรียบเรียงหรือเขียนเป็นข้อความโดยใช้สัญลักษณ์ในระบบของภาษาเขียนที่สามารถ
สื่อถึงความหมายกับบุคคลอื่น ๆ ได้   

  3. การทบทวนปรับปรุงแก้ไขความคิด เป็นกิจกรรมที่ผู้เขียนประเมินผลงาน 
การเขียน ทั้งในด้านถูกต้องของรูปแบบ ความชัดเจนและสมเหตุสมผลของประเด็นความคิด  
ที่น าเสนอในเนื้อหาและการสื่อความคิดว่าถูกต้อง หรือสื่อความหมายได้ตรงตามวัตถุประสงค์ที่
ต้องการหรือไม่จากนั้นจึงปรับปรุงหรือแก้ไขข้อความที่เขียนขึ้น ทั้งในด้านรูปแบบและเนื้อหา   

 จากสาระส าคัญของทฤษฎีข้างต้น การพัฒนาแนวทางหรือกระบวนการส่งเสริมความสามารถ
ในการเขียน จึงควรที่พัฒนาประสิทธิภาพของกิจกรรมทางปัญญาแต่ละกิจกรรม ซึ่งเมื่อพิจารณาจาก
ลักษณะของรายงานการวิจัย ซึ่งเป็นงานเขียนเชิงวิชาการ ที่นักเรียนจะต้องอาศัยการสืบค้นข้อมูล 
ต่าง ๆ จ านวนมาก แล้วน าข้อมูลเหล่านั้นมาด าเนินการจัดการภายในระบบความคิด เพ่ือให้เกิด
ความหมาย จากนั้นจึงน าเสนอผ่านการเรียบเรียง หรือเขียนขึ้นใหม่อย่างเป็นระบบและสมเหตุสมผล 
(Sorenson, 2002:2; Winkler และ McCuen, 2003: 3 และ Baker และ Brizee, 2011: online) 
การเขียนรายงานการวิจัย จึงมีความซับซ้อนมากกว่าการเขียนทั่วไป ส่งผลให้นักเรียนต้องใช้กิจกรรม
ทางปัญญาที่มีประสิทธิภาพสูงกว่าที่ใช้ในการเขียนทั่วไป เพ่ือพัฒนาและส่งเสริมการท างานของ
กิจกรรมทางปัญญา รวมถึงการจัดการข้อมูลในหน่วยความทรงจ าระยะยาว ให้มีประสิทธิภาพ จึงมี
ความจ าเป็นที่นักเรียนควรจะมีกลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา (cognitive strategies)   
ต่าง ๆ เข้ามาช่วยพัฒนา ส่งเสริม และปรับปรุงประสิทธิภาพของกิจกรรมหลักทั้ง 3 กิจกรรม ดังที่
กล่าวมาก่อนหน้านี้ ซึ่งกลวิธีต่าง ๆ จะเป็นเครื่องมือที่นักเรียนน ามาใช้ช่วยในการวางแผน และจัดการ
ข้อมูลใหม่ที่ได้รับมาให้มีความหมาย อันจะส่งผลให้สามารถจดจ า เข้าใจ หรือเรียนรู้ข้อมูลใหม่ได้
รวดเร็วยิ่งขึ้น นอกจากนี้ ยังใช้เพ่ือแก้ปัญหาการจัดการข้อมูลที่เกิดขึ้นระหว่างการอ่านและการเขียน
ได้อีกด้วย (Slavin, 2003: 207; Shunk, 2004: 226; Santrock, 2008: 286; Tuckman และ 
Monetti, 2011: 285) การส่งเสริมให้นักเรียนสามารถจัดการข้อมูลตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา 
จึงน่าจะเป็นแนวทางส าคัญท่ีจะช่วยส่งเสริมความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียนได้  

 ดังที่ได้กล่าวแล้วว่า กิจกรรมทางปัญญาซึ่งประกอบด้วย การวางแผนการเขียน การแปลง
ความคิดเป็นข้อความ และการทบทวนปรับปรุงแก้ไขความคิด เป็นกิจกรรมที่ส าคัญต่อการพัฒนา
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ความสามารถในการเขียน (Flower และ Hayes, 1981a:  370; Chenoweth และ Hayes, 2003: 
113) และในการเรียนการสอนการเขียน ก็ควรที่จะส่งเสริมเพ่ือให้นักเรียนจัดการข้อมูล หรือคิดด้วย
กลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา ซึ่งมีอยู่อย่างหลากหลาย อย่างไรก็ตาม การพัฒนาและ
ส่งเสริมประสิทธิภาพของกิจกรรมทางปัญญาดังกล่าว โดยการใช้แต่กลวิธีจัดการข้อมูลอาจจะยังไม่
เพียงพอ เนื่องจากจากมิได้มีการวางแผน ก ากับและประเมินการด าเนินการด้วยกลวิธีเหล่านั้นอย่าง
ต่อเนื่อง ดังนั้น นักเรียนควรที่จะสามารถวางแผน ก ากับและประเมินการคิดของตนเองตามแนวคิด  
กลยุทธ์อภิปัญญา (metacognition  strategy) เพ่ิมเติมด้วย เนื่องจากอภิปัญญา คือ ความคิดที่อยู่
ในมิติในระดับที่เหนือกว่าความคิดทั่วไป มีลักษณะเป็นการคิดเกี่ยวกับวิธีการคิดที่ตนเองใช้ ความคิด
ประเภทนี้ มีหน้าที่โดยตรงในการวางระบบ ในการก ากับการคิดที่เกิดขึ้นระหว่างการอ่านและเขียน 
ซึ่งจะมีบทบาทส าคัญต่อการใช้กลวิธีในการส่งเสริมการคิด โดยเมื่อบุคคลมีอภิปัญญาก็จะสามารถ
วางแผน (planning) การใช้กลวิธีในการจัดการข้อมูล ในระหว่างขั้นตอนต่าง ๆ ของการเขียน 
สามารถที่จะควบคุมและก ากับ (monitoring) กลวิธีและประเมินผล (evaluation) ประสิทธิภาพของ
กลวิธี เพ่ือน าไปสู่การพัฒนาและปรับปรุงแก้ไขวิธีการคิด และเป็นแนวทางที่จะคงไว้ปรับปรุงแก้ไข 
หรือเลิกใช้กลวิธีเหล่านั้น  (Harris, Graham, Brindle และ Sandmel, 2009: 134) ดังนั้น  
การส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักวางแผน ควบคุมก ากับและประเมินกระบวนการคิดของตนเอง จึงเป็น
เสมือนการวางระบบให้กับการการใช้กลวิธีจัดการข้อมูล ซึ่งก็น่าจะส่งผลต่อความสามารถในการเขียน
รายงานการวิจัยของนักเรียนด้วยเช่นกัน   

 นอกจากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีต่างๆ ข้างต้นแล้ว จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
ทฤษฎีและแนวคิดที่น ามาเป็นพ้ืนฐานในการวิจัยและพัฒนาครั้งนี้ อาทิ งานวิจั ยของ กมล โพธิเย็น 
(2547); วไลพร ฉายา ( 2548); Leary (1990);  Anderson, Raphael, Englert และ Stevens 
(1992);  Moye (1993); Anderson, Chan และ Henne (1995); Hallenbeck (1995. 1999); 
Duke (2003); Bui, Schumaker และ Deshler (2006); Ward (2010); Ramirez (2011) และ 
Sterling (2011) สามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนการสอนการเขียน โดยใช้ทฤษฎีกระบวนการ
เขียนเชิงปัญญา แนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา และแนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญา สามารถพัฒนา
ความสามารถในการเขียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่เป็นกลุ่มทดลองได้ 

 จากแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยต่าง ๆ ข้างต้น ผู้วิจัยได้น ามาเป็นพ้ืนฐานการพัฒนารูปแบบ
การเรียนการสอนการเขียน โดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปญญารวมกับกลยุทธพุทธิปญญาและ
อภิปญญา เพ่ือเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น
โดยการประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนดังกล่าว ผู้วิจัยได้ก าหนดสมมติฐานของ
การวิจัย เพื่อเป็นแนวทางในการทดสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนดังนี้    
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 ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยในภาพรวม และรายด้านทุกด้านหลังการทดลอง
ของนักเรียนกลุ่มทดลอง ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัยโดยใช้รูปแบบ 
การเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น สูงกว่ากลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนการเขียนรายงาน
การวิจัยแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

    

5. ขอบเขตการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ มีขอบเขตของการด าเนินการศึกษาวิจัย ดังนี้   

  1. การวิจัยนี้เป็นการวิจัยและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้
ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงป ญญารวมกับกลยุทธ พุทธิปญญาและอภิปญญาเพ่ือเสริมสร าง
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน ประชากรที่ใช้ในการวิจัย
คือ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ซึ่งเรียนในโรงเรียนสาธิตของสถาบันอุดมศึกษาในสังกัด
ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร
โดยไม่รวมโรงเรียนสาธิตในสังกัดมหาวิทยาลัยราชภัฏ  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้การทดลองเพ่ือประเมิน
ประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนการสอน คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม สังกัดส านักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 

  2. การประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น ใช้การ
ประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิ และใช้การวิจัยกึ่งทดลองเป็นขั้นตอนส่วนหนึ่งของการประเมินประสิทธิภาพ
โดยตัวแปรในการวิจัย ประกอบด้วย   

   2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้รูปแบบ 
การเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา ร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและ
อภิปัญญา  

   2.2  ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย  

  3. สาระการเรียนรู้ที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย สาระการเรียนรู้เรื่อง รูปแบบ 
ลักษณะและองค์ประกอบของรายงานการวิจัย ขั้นตอนการเขียนรายงานการวิจัย การสืบค้นข้อมูลใน
การวิจัย ผู้อ่านรายงานการวิจัย และการใช้ภาษาในการเขียนรายงานการวิจัย    

  4. ระยะเวลาในการด าเนินการวิจัย ผู้วิจัยด าเนินการวิจัย โดยการด าเนินการทดลอง
และเก็บข้อมูลในภาคปลาย ปีการศึกษา 2558 โดยคิดเป็นจ านวนเวลาในการด าเนินการทดลอง 19 
สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 คาบเรียน รวม 19  คาบเรียน (คาบเรียนละ  50 นาที) 



 

 

20 

6. ค าจ ากัดความท่ีใช้ในการวิจัย   

 ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา หมายถึง องค์ความรู้ที่อธิบายกระบวนการเขียนในมิติ 
ของกระบวนการทางปัญญาว่า การเขียนของบุคคลเป็นผลมาจากการท างานร่วมกันอย่างเป็นระบบ
ของกิจกรรมทางปัญญาต่าง ๆ ที่จะประมวลและจัดการข้อมูลต่าง ๆ จากหน่วยความทรงจ าระยะยาว
มาใช้ในการเขียน ซึ่งระหว่างการประมวลผลข้อมูลนั้น จะมีปัจจัยต่าง ๆ เข้ามาเกี่ยวข้องโดยเฉพาะ
เรื่องของแรงจูงใจ เจตคติ และความรู้เกี่ยวกับกลวิธีทางปัญญา (Flower และ Hayes, 1981: 371-
375; van den Bergh และ Rijlaarsdam, 1996 อ้างถึงใน Becker, 2006: 34; Chenoweth และ 
Hayes, 2003: 112-115 และ Berninger และ Amtmann, 2003: 350) สาระส าคัญของทฤษฎีมุ่ง
อธิบายใน 3 ประเด็น ได้แก่ 

  1. กิจกรรมทางปัญญาที่เกี่ยวข้องกับการเขียนมี 2 ส่วน คือ กิจกรรมทางปัญญา 
ส่วนที่ท าหน้าที่สร้างข้อความ ประกอบด้วย การวางแผนการเขียน (planning)  การแปลงความคิด
เป็นข้อความ (translating)  และการทบทวนความคิด (reviewing) และกิจกรรมทางปัญญาส่วนที่ท า
หน้าที่ควบคุมการสร้างข้อความ 

  2. ข้อมูลความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็นส าหรับการเขียน ที่ผู้เขียนจะต้องศึกษาค้นคว้าและ
เตรียมให้มีอยู่ในหน่วยความทรงจ าระยะยาวอย่างเพียงพอ เพ่ือไว้ส าหรับเรียกมาใช้ในการเรียบเรียง
ข้อความ ประกอบไปด้วยความรู้พ้ืนฐานอย่างน้อย 4 ประเภท ได้แก่ 1) ความรู้เกี่ยวกับหัวข้อเรื่องที่
จะเขียน 2) ความรู้เกี่ยวกับผู้อ่านงานเขียนหรือผู้รับสาร 3) ความรู้เกี่ยวกับถ้อยค าและการใช้ภาษาใน
งานเขียน และ 4) ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบ ชนิด ลักษณะ และองค์ประกอบของงานเขียน และวิธีการ
เขียนงานประเภทนั้น   

  3. ปัจจัยที่เกี่ยวข้องและส่งเสริมการท างานของกิจกรรมทางปัญญา ประกอบด้วย
ปัจจัยภายนอกและปัจจัยภายใน ปัจจัยภายนอก ได้แก่ ลักษณะของภาระงานเขียน ข้อก าหนดหรือ
เงื่อนไขต่าง ๆ เกี่ยวกับการด าเนินการเขียน  ประโยชน์และผลตอบแทนในรูปของรางวัล หรือคะแนน
ที่จะได้รับจากการเขียน ความพร้อมของแหล่งข้อมูลและทรัพยากร ที่จะค้นคว้าและน ามาใช้ในการ
เขียน ส่วนปัจจัยภายใน ได้แก่ ความสามารถในการอ่าน ทักษะการคิดวิเคราะห์ สัง เคราะห์
ประสิทธิภาพในการจัดเก็บและเรียกคืนข้อมูลจากหน่วยความทรงจ าระยะยาว อารมณ์ เจตคติ และ
แรงจูงใจ ในการเขียน 

 กลยุทธ์พุทธิปัญญา หมายถึง กลวิธีต่าง ๆ ที่บุคคลน ามาใช้ เพ่ือช่วยเสริมประสิทธิภาพ 
การจัดการข้อมูล ที่จะน ามาใช้ในการคิด การแก้ปัญหา หรือปฏิบัติงานต่าง ๆ ให้ประสบความส าเร็จ
ได้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพมากขึ้น การจัดการข้อมูลดังกล่าวประกอบด้วยการเข้ารหัส หรือ
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การจัดการข้อมูลใหม่ให้อยู่ในรูปแบบที่มีความหมาย ท าให้สามารถจดจ าและเข้าใจได้ง่าย และการ
เรียกคืนข้อมูลเดิมในหน่วยความทรงจ าระยะยาว เพ่ือน ามาใช้แก้ปัญหา หรือเสริมประสิทธิภาพของ
การคิด ซึ่งก็คือการท างานของกิจกรรมทางปัญญาต่าง ๆ  

 กลยุทธ์อภิปัญญา หมายถึง กลวิธีทางปัญญาที่บุคคลใช้ในการก ากับและควบคุมกิจกรรม
ทางปัญญา ตลอดจนกลวิธีทางปัญญาต่าง ๆ ที่ใช้ในการปฏิบัติงาน เพ่ือให้บรรลุความมุ่งหมาย 
ประกอบด้วย การก าหนดเป้าหมาย หรือวางแผนการคิด (goal setting or planning) การควบคุม
ความคิด (monitoring) และการประเมินการคิด (evaluating)  

 รูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญาร่วมกับ 
กลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญา หมายถึง กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการเขียน
รายงานการวิจัย ที่พัฒนาขึ้นจากการสังเคราะห์สาระส าคัญของทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา 
แนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา และแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา โดยนักเรียนจะได้รับการส่งเสริมให้
สามารถจัดการข้อมูลด้วยกลวิธีต่าง ๆ ระหว่างการวางแผนการเขียน การแปลงความคิดเป็นข้อความ 
และการทบทวนความคิดอย่างมีประสิทธิภาพ ร่วมกับการวางแผน ก ากับควบคุม และประเมินการคิด
ของตนเองระหว่างการเขียนรายงานการวิจัยเป็นระยะ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถ
ในการเขียนรายงานการวิจัย รูปแบบการเรียนการสอนนี้มีหลักการ 5 ประการ ประกอบด้วย การจัด
ปัจจัยที่ส่งเสริมการเขียน การจัดเตรียมข้อมูลในหน่วยความทรงจ าระยะยาว การเสริมสร้าง
ประสิทธิภาพของกิจกรรมทางปัญญาด้วยการใช้กลยุทธ์ การเป็นตัวแบบในการจัดการข้อมูล และการ
ควบคุมและประเมินการท างานของกิจกรรมทางปัญญา โดยขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนของ
รูปแบบการเรียนการสอนมี 4 ขั้นตอน ดังนี้  

  ขั้นที่ 1 จูงใจและใช้กลยุทธ์เตรียมการเขียน  ประกอบด้วยขั้นย่อย คือ  

   1.1) สร้างแรงจูงใจในการเขียนรายงานการวิจัย  

   1.2) ทบทวนความรู้ที่เป็นจ าเป็นต่อการเขียน  

   1.3) ส ารวจและก าหนดหัวข้อการเขียน  

   1.4) เขียนหัวข้อและค าถามการวิจัย 

   1.5) เขียนแผนการจัดท ารายงานการวิจัย 

   1.6) ประเมินแผนการจัดท ารายงานการวิจัย  

  ขั้นที่ 2 ใช้กลยุทธ์ร่างประเด็นความคิด ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย คือ   
   2.1) ส ารวจแหล่งค้นคว้าและสืบค้นข้อมูล  
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   2.2) ค้นคว้าข้อมูลและอ่านท าความเข้าใจ  

   2.3) สร้างประเด็นและเขียนความคิด  

   2.4) จัดกลุ่มความคิดและเขียนโครงร่างรายงานการวิจัย  

   2.5) ประเมินโครงร่างรายงานการวิจัย 

  ขั้นที่ 3 ปฏิบัติการเขียน ขยายและทบทวนความคิด  

   3.1) เขียนขยายความคิดเป็นเนื้อหารายงานการวิจัยฉบับร่าง  

   3.2) ประเมินรายงานการวิจัยฉบับร่าง  

   3.3) ปรับปรุงแก้ไขเนื้อหาและรูปแบบของรายงานการวิจัยฉบับร่าง  

   3.4) จัดท ารายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์  

  ขั้นที่ 4 ไตร่ตรองกระบวนการเขียนรายงานการวิจัย 

 การเรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัยแบบปกติ หมายถึง กระบวนการจัดการเรียน
การสอนการเขียนรายงานการวิจัยที่ใช้สอนกันอยู่โดยปกติ ตามแนวทางการจัดการเรียนการสอน  
การเขียนความเรียงขั้นสูงของส านักบริหารงานการมัธยมศึกษาตอนปลาย ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ซึ่งก าหนดวิธีการสอนเขียนรายงานการวิจัยแบบปกติไว้ 2 ขั้น ดังนี้ 

   ขั้นที่ 1 ค้นคว้าวิจัย (research) ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย คือ  

   1.1) ก าหนดชื่อเรื่อง  

   1.2) เรียบเรียงหัวข้อเรื่อง  

   1.3) ค้นหาแหล่งค้นคว้า  

   1.4) ก าหนดค าถามการวิจัย  

   1.5) เตรียมอ่านค้นคว้า  

   1.6) ก าหนดโครงร่าง  

   1.7) รวบรวมข้อมูล  

   1.8) บันทึกข้อมูล  

  ขั้นที่ 2 เขียนรายงานการวิจัย (writing) ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย คือ  

   2.1) เขียนโครงร่าง  
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   2.2) จัดท าฉบับร่าง  

   2.3) ทบทวนและตรวจสอบงาน  

   2.4) อ่านตรวจทาน  

   2.5) จัดท าผลงานฉบับจริง  

 รายงานการวิจัย หมายถึง งานเขียนเชิงวิชาการที่แสดงให้เห็นกระบวนการศึกษาค้นคว้าใน
ประเด็นใดประเด็นหนึ่งอย่างเป็นระบบ โดยเนื้อหาจะต้องแสดงค าถามของการวิจัย และประเด็น
ความคิดส าคัญที่ต้องการน าเสนอ ที่เกิดจากการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลจากการศึกษาค้นคว้า
แหล่งการเรียนรู้อย่างหลากหลายเพียงพอ มีความสมเหตุสมผล และเรียบเรียงขึ้นโดยมีรูปแบบและ
องค์ประกอบต่าง ๆ ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ทางการวิจัย โดยมีความยาวประมาณ 2,000 -4,000 ค า 
และมีองค์ประกอบที่ส าคัญประกอบด้วย ปกหน้า บทคัดย่อ บทน า ค าถามของการวิจัย ประเด็น
ความคิดส าคัญ วัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธีการด าเนินการวิจัย ผลการวิจัยหรือเนื้อเรื่อง บทสรุป 
และบทสะท้อนคิด  

 ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการ
เขียนน าเสนอความรู้หรือความคิดของตนเองได้อย่างชัดเจน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือที่จะตอบค าถามใน
เรื่องที่ตนเองสนใจ สามารถแสดงให้เห็นข้อมูลอันเป็นหลักฐานสนับสนุนความรู้หรือความคิดนั้น  
ซึ่งมีความน่าเชื่อถือและมีปริมาณมากเพียงพอ ด้วยการอ้างอิงอย่างถูกต้อง โดยในการน าเสนอความรู้
หรือความคิดดังกล่าว ต้องสามารถจัดเรียงโครงสร้างการน าเสนอที่เป็นระบบ ด้วยการเรียบเรียง
ประโยคและย่อหน้า ให้เป็นเนื้อหาที่มีความเชื่อมโยงสัมพันธ์กันเป็นล าดับอย่างเป็นเหตุเป็นผล  
และสามารถที่จะใช้ถ้อยค าภาษาและจัดรูปแบบการน าเสนอ ให้ถูกต้องและเป็นไปตามแบบแผนที่
ก าหนดความสามารถนี้พิจารณาได้จากความสามารถด้านต่าง ๆ ของนักเรียน ซึ่งแบ่งได้เป็น 6 ด้าน 
ดังนี้ 

  1. ด้านการน าเสนอเนื้อหา หมายถึง การที่นักเรียนสามารถเขียนแสดงความคิดของ
ตนเอง อันเป็นค าตอบของค าถามการวิจัยได้อย่างชัดเจนและเป็นเหตุเป็นผล ซึ่งสะท้อนจากการเขียน
เนื้อหาในทุกองค์ประกอบของรายงานการวิจัย ที่จะต้องแสดงสาระส าคัญขององค์ประกอบนั้นได้
ชัดเจนและถูกต้องตามหลักการวิจัย ทั้งปกหน้า บทคัดย่อ บทน า ค าถามของการวิจัย ประเด็น
ความคิดส าคัญ วัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธีการด าเนินการวิจัย เนื้อเรื่องและผลการศึกษา บทสรุป 
และบทอภิปรายสะท้อนคิด 
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  2. ด้านการจัดการความคิด หมายถึง การที่นักเรียนสามารถเรียงล าดับความคิดต่าง 
ๆ ที่น าเสนอในรายงานการวิจัยอย่างเป็นเหตุเป็นผล ประเด็นความคิดโดยตลอดทุกส่วนของรายงาน
การวิจัย มีความต่อเนื่องสอดคล้องและสัมพันธ์กันเป็นอย่างดี   

  3. ด้านการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูล หมายถึง การที่นักเรียนสามารถแสดงการศึกษา
ค้นคว้าข้อมูลที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐานทางวิชาการ และมีปริมาณมากเพียงพอที่จะสนับสนุนประเด็น
ความคิดในรายงานการวิจัย   

  4. ด้านการเรียบเรียงประโยคและย่อหน้า หมายถึง การที่นักเรียนสามารถเขียน
ประโยคที่ถูกต้องตามหลักภาษาไทย และเขียนย่อหน้ามีประโยคใจความส าคัญที่ตรงกับประเด็น
ความคิดท่ีเสนอ และเขียนประโยคสนับสนุนที่ชัดเจน    

  5. ด้านการเลือกใช้ถ้อยค าและระดับภาษา หมายถึง การที่นักเรียนสามารถเลือกใช้
ค าที่สื่อความหมายชัดเจน เป็นศัพท์ที่ใช้เป็นมาตรฐานในสาขาที่ศึกษาค้นคว้า และเป็นค าใน
ภาษาระดับมาตรฐาน และใช้ค าศัพท์อย่างคงท่ีในทุกส่วนของรายงานการวิจัย   

  6. ด้านการจัดรูปแบบของรูปเล่ม หมายถึง การที่นักเรียนสามารถจัดท ารายงาน 
การวิจัยให้อยู่ในรูปแบบที่เป็นมาตรฐานทางวิชาการ คือ สะกดค าได้ถูกต้องตามอักขรวิธี ใช้ตัวอักษร
และเครื่องหมายวรรคตอน จัดรูปแบบการอ้างอิง สารบัญ แผนภาพ แผนผัง และตารางได้อย่าง
ถูกต้องตามแบบแผนที่ก าหนด 

  ความสามารถข้างต้นประเมินได้จากแบบประเมินความสามารถในการเขียนรายงาน
การวิจัย  และเกณฑ์การประเมินระดับความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยตามสภาพจริงที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้น   

 นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หมายถึง นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ซึ่งเรียนใน
โรงเรียนสาธิตของสถาบันอุดมศึกษาในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ส านักงานเขต
พ้ืนทีก่ารศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร โดยไม่รวมโรงเรียนสาธิตในสังกัดมหาวิทยาลัยราชภัฏ 

 
7. ประโยชน์ที่ได้รับ 

 1. ครู คณาจารย์ บุคลากรทางการศึกษา หน่วยงานและองค์กรที่เกี่ยวข้อง ได้รูปแบบ 
การเรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัย ซึ่งสามารถน าไปใช้ได้ในทุกสาระวิชา และเป็นรูปแบบ
การเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นอย่างเป็นระบบ บนพ้ืนฐานแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
กระบวนการทางปัญญา โดยมีองค์ประกอบและขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนที่ชัดเจน สามารถ
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น าไปใช้พัฒนาความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ เนื่องจากรูปแบบการเรียนการสอนดังกล่าว เน้นการส่งเสริมและพัฒนากิจกรรมทาง
ปัญญาในการเขียน ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนสามารถแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับการจัดการข้อมูลต่าง ๆ  ที่จะ
น ามาใช้ในการเขียนรายงานการวิจัย และท าให้สามารถวิเคราะห์ และสังเคราะห์ความคิดเพ่ือน ามา
เรียบเรียงเป็นเนื้อหาของรายงานการวิจัย และจัดองค์ประกอบให้เป็นรายงานที่มีคุณภาพ 

 2. นักวิจัยและนักวิชาการด้านการเรียนการสอนการอ่านและการเขียน รวมทั้งการพัฒนา 
ทักษะการสื่อสาร จะสามารถใช้ผลการวิจัยในครั้งนี้ เพ่ือไปเป็นแนวทางส าหรับศึกษาและค้นคว้าวิจัย 
ต่อด้านการพัฒนาความสามารถในการเขียน เพราะจากศึกษาในครั้งนี้ มีค้นพบที่น่าสน ใจหลาย
ประการ ตลอดจนเกิดค าอธิบายเกี่ยวกับพฤติกรรมในการอ่านและเขียน ที่มีสาเหตุจากกระบวนการ
ทางปัญญา ที่เกิดขึ้นระหว่างการเขียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น รวมถึงกลวิธีในการจัด
ประสบการณ์ หรือกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยซึ่ง
สามารถที่จะน าไปใช้เป็นข้อมูล ส าหรับการศึกษาวิจัยต่อ เกี่ยวกับสาเหตุ ปัจจัย หรือความสัมพันธ์กับ
ตัวแปรอ่ืน ๆ อันจะเป็นการบุกเบิกให้เกิดการศึกษาวิจัยในด้านการเขียนเชิงวิชาการของนักเรียนใน
ระดับต่าง ๆ มากยิ่งข้ึน 



 

 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียน
เชิงปัญญาร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและกลยุทธ์อภิปัญญา เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียน
รายงานการวิจัยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้ 

  1. ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา 

  2. กลยุทธ์พุทธิปัญญา 

   2.1 ความหมายของกลยุทธ์พุทธิปัญญา 

   2.2 กลยุทธ์พุทธิปัญญา 

   2.3 กลยุทธ์พุทธิปัญญาที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนากระบวนการเขียน 

  3. กลยุทธ์อภิปัญญา 

   3.1 ความหมายของกลยุทธ์อภิปัญญา 

   3.2 กลยุทธ์อภิปัญญา 

   3.3 กลยุทธ์อภิปัญญาที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนากระบวนการเขียน 

  4. แนวทางการจัดการเรียนการสอนกลยุทธ์ทางปัญญา 

  5. ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย 

   5.1 ความหมายของรายงานการวิจัย 

   5.2 องค์ประกอบของรายงานการวิจัย 

   5.3 กระบวนการเขียนรายงานการวิจัย 

   5.4 ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย   

   5.5 การประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย 

  6. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน   

  7. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
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   7.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา 

   7.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญา 

   7.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการเขียน 

1.  ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา  

 ก่อนปี ค.ศ. 1890 แนวคิดหรือทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการเขียน มักจะให้ความส าคัญกับรูปเล่มผลงานการเขียนอันเป็นผลผลิตสุดท้ายที่
นักเรียนจัดท าขึ้น การประเมินความสามารถในการเขียนโดยมาก จะมุ่งเน้นไปที่ความถูกต้องในการ
ใช้ภาษาและการจัดรูปแบบ อันประกอบด้วย การเลือกใช้ค าศัพท์ และการเรียบเรียงประโยคและ
ข้อความในผลงานเขียนให้ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์เท่านั้น การจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการเขียนที่ใช้กระบวนทัศน์ว่า ความสามารถในการเขียน คือ ความสามารถในการใช้
ภาษาดังกล่าวนี้  ท าให้ครูผู้สอนมุ่งให้ความรู้เกี่ยวกับค าศัพท์ รูปแบบการเขียนหรือพิมพ์ และ
โครงสร้างไวยากรณ์ ที่ปรากฏในผลงานเขียนเป็นส าคัญ (Badger และ White, 2000: 154) ส่วนใน
ด้านการเรียนการสอน  ครูจะด าเนินการสอนแบบเป็นขั้นตอนตามล าดับของการจัดท า ผลงานเขียน 
ซึ่งโดยทั่วไปมี 5 ขั้นตอน ประกอบด้วย 1) ขั้นก่อนการเขียน (pre-writing) 2) ขั้นร่างข้อเขียน 
(drafting)  3) ขั้นปรับปรุงแก้ไข (revising) 4) ขั้นตรวจและพิจารณา (editing and  
proofreading) และ 5) ขั้นตีพิมพ์ (publishing) แนวคิดและขั้นตอนของการเขียนที่เน้นผลผลิตนี้ 
ต่อมาได้รับการยอมรับในการจัดการเรียนการสอนเขียนอย่างกว้างขวาง  

 เพ่ือแก้ปัญหาของการใช้กระบวนทัศน์เชิงผลผลิต อันเป็นการมองแต่เฉพาะรูปเล่มผลงาน
การเขียนภายนอก ซึ่งส่งผลให้เกิดช่องว่างในการพิจารณาปัญหาที่เกิดขึ้น  ระหว่างการเขียนของ
นักเรียน จึงเป็นสาเหตุส าคัญ ที่ท าให้เกิดการปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์ในการมองการเขียนใหม่ว่า 
การเขียนคือกิจกรรมการแก้ปัญหา อันเป็นผลจากปฏิสัมพันธ์ของกิจกรรมทางปัญญา ๆ ซึ่งเกิดขึ้น
ภายในระบบปัญญาของนักเรียน กระบวนทัศน์ใหม่นี้  ริเริ่มโดยนักวิชาการด้านการเขียนและ
นักจิตวิทยาหลายคน ที่พยายามน าเสนอแนวคิด กระทั่งสามารถน ามารวมกันเพ่ือตั้งขึ้นเป็นทฤษฎีได้ 
อาทิ  Flower และ Hayes (1981); Hayes (1996); van den Bergh และ Rijlaarsdam (1994, 
1996); Chenoweth และ Hayes (2001, 2003); Berninger และ Amtmann (2003); Hacker, 
Keener และ Kircher, (2009) เป็นต้น  โดยนักวิชาการกลุ่มนี้ ได้น าเสนอรูปแบบ (model) ของ
กิจกรรมทางปัญญาที่เกิดขึ้นระหว่างขั้นตอนต่างๆ ของการเขียน และปัจจัยทั้งภายนอกและภายใน
ผู้เขียนที่จะส่งผลต่อการสร้างข้อความ จึงนับว่าเป็นกระบวนทัศน์ที่มีความก้าวหน้ามากไปกว่า
กระบวนทัศน์แบบดั้งเดิม เพราะการอธิบายกลไกของกิจกรรมทางปัญญา และปัจจัยต่างๆ ที่
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เกี่ยวข้องกับการเขียน ซึ่งเป็นกระบวนการภายในระบบความคิด จะช่วยให้ครูผู้สอนสามารถ
ตรวจสอบ และแก้ไขจุดที่นักเรียนประสบปัญหาในการเขียน และหาแนวทางการแก้ปัญหาเหล่านั้น
ได้อย่างถูกต้องมากยิ่งขึ้น ทฤษฎีที่ได้สร้างกระบวนทัศน์ใหม่ของการเขียนของนักวิชาการกลุ่มนี้  
เรียกกันต่อมาภายหลังว่า “ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา” (cognitive process theory of 
writing)  

 ผู้บุกเบิกความคิดเกี่ยวกับการเขียนในฐานะของกระบวนการทางปัญญา คือ  Linda 
Flower ศาสตราจารย์ด้านวาทวิทยา และ John R. Hayes ศาสตราจารย์ด้านจิตวิทยาแห่ง
มหาวิทยาลัย Carnegie Mellon ประเทศสหรัฐอเมริกา นักวิชาการทั้งสองคนได้ริเริ่มน าทฤษฎี
จิตวิทยาการเรียนรู้พุทธิปัญญานิยมมาใช้ในการวิเคราะห์กระบวนการเขียน เพ่ือสร้างความเข้าใจ
กลไกทางปัญญาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นระหว่างการเขียนให้มากยิ่งขึ้น แนวคิดเกี่ยวกับปัจจัยภายนอกที่
นักวิชาการทั้งสองเสนอไว้ ในประเด็นของสิ่งแวดล้อมของงานเขียน (task  environment) คือ 
สภาพหรือข้อก าหนดต่าง ๆ ในการเขียน ที่ผู้ เขียนไม่สามารถที่จะควบคุมได้ เช่น สภาพของ
แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า ลักษณะของภาระงาน รูปแบบการเขียนและข้อก าหนดต่างๆ 
เกี่ยวกับงานเขียนที่มีขึ้นมาก่อน เป็นต้น จะเห็นได้ว่า ปัจจัยดังกล่าวเหล่านี้  ส่งอิทธิพลต่อ
ความสามารถในการเขียนของนักเรียน กล่าวคือ หากแหล่งข้อมูลประกอบการเขียนมีไม่เพียงพอ 
หรือข้อก าหนดเกี่ยวกับภาระงานเขียนมีความซับซ้อนมากเกินไป นักเรียนก็ยากที่จะเขียนงานที่มี
คุณภาพได้  เป็นต้น อย่างไรก็ตาม ปัญหาเกี่ยวกับปัจจัยภายนอกดังกล่าว ย่อมเป็นสิ่งที่ครูผู้สอน 
หรือผู้เกี่ยวข้องด าเนินการแก้ไขปรับปรุงได้ ต่างจากปัจจัยภายในที่อาจจะต้องใช้กลวิธีที่ยุ่งยาก
มากกว่า โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การส่งเสริมประสิทธิภาพของการใช้หน่วยความทรงจ าระยะยาวและ
กิจกรรมทางปัญญาที่เกิดขึ้นระหว่างการเขียน 

 หน่วยความทรงจ าระยะยาว (long-term memory) เป็นสิ่งที่เข้ามามีบทบาทต่อการพัฒนา
ความสามารถในการเขียน ในฐานะหน่วยที่ท าหน้าที่เก็บสะสมข้อมูล ที่จะน ามาใช้ในการเขียน 
ความรู้ดังกล่าวประกอบด้วย ความรู้เชิงเนื้อหา เช่น ความรู้เกี่ยวกับผู้อ่าน ความรู้เกี่ยวกับหัวข้อที่จะ
เขียน  ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบของงานเขียน เป็นต้น ส่วนความรู้อีกประเภทหนึ่งคือ ความรู้เชิง
กระบวนการ เช่น ความรู้เกี่ยวกับวิธีการเรียบเรียงหรือล าดับความคิด วิธีการวางโครงเรื่อง วิธีการ
สร้างย่อหน้า  วิธีการตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไข วิธีการเรียบเรียงเนื้อหาของงาน เป็นต้น จะเห็นได้
ว่า การเขียนแต่ละครั้ง นักเรียนจะต้องบูรณาการความรู้จ านวนมากมาใช้ การเตรียมความรู้และการ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนเพิ่มพูนความรู้ประเภทต่าง ๆ ดังที่กล่าวมา จึงเป็นการเติมเต็มให้หน่วยความทรงจ า
ระยะยาวมีข้อมูลเพียงพอ และสามารถน ามาใช้ในการเขียนได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  
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โดยการน าข้อมูลมาใช้ในที่นี้ หมายถึง การน ามาใช้ในกิจกรรม การประมวลผล ซึ่งมีกิจกรรมทาง
ปัญญาต่าง ๆ เข้ามาเกี่ยวข้องนั่นเอง 

 Flower และ Hayes (1981: 371-375) ให้ความส าคัญต่อการท างานของกิจกรรมทาง
ปัญญา ในฐานะที่เป็นศูนย์กลางของกระบวนการสร้างข้อความ (text  production) โดยกล่าวไว้ว่า 
กิจกรรมทางปัญญาที่เกิดขึ้นในการประมวลผลเพ่ือสร้างข้อความมี 3 กิจกรรม ซึ่งมีรายละเอียดสรุป
ได้ดังนี ้

  1. การวางแผนการเขียน (planning) กิจกรรมการวางแผน เป็นกิจกรรมที่ผู้เขียน
เรียกข้อมูลจากหน่วยความทรงจ าระยะยาวมาใช้ เพ่ือสร้างเป็นชุดหรือกลุ่มความคิดในเบื้องต้นที่จะ
เป็นเค้าโครงของสิ่งที่จะเขียน จากนั้นจึงจัดการความคิดต่าง ๆ ให้อยู่ในลักษณะที่เป็นหมวดหมู่หรือ
ล าดับตามจุดมุ่งหมายในการเขียน  

  2. การแปลงความคิดเป็นข้อความ (translating) หรือการเรียบเรียงเป็นข้อความ  
กิจกรรมนี้ ผู้เขียนจะปรับเปลี่ยนความคิดต่าง ๆ ที่ยังคงมีลักษณะเป็นมโนทัศน์คร่าว ๆ ซึ่งได้จัดการ
ไว้แล้วในกิจกรรมแรก ให้กลายเป็นภาษาหรือสัญลักษณ์ที่สื่อความหมายได้ จากนั้นจึงแปลงความคิด
ที่เป็นภาษาดังกล่าว ด้วยการเขียนหรือพิมพ์ออกมาเป็นสัญลักษณ์ในระบบภาษาเขียนที่ สื่อ
ความหมายให้ตรงกับความคิด 

  3. การทบทวนปรับปรุงแก้ไขความคิด (reviewing) ระหว่างกิจกรรมนี้ ผู้เขียนจะ
ประเมินสิ่งที่เขียนขึ้น ทั้งในด้านรูปแบบและเนื้อหา ว่ามีความถูกต้อง และตรงตามวัตถุประสงค์มาก
เพียงใด มีความชัดเจน สมเหตุสมผล และถูกต้องตามเกณฑ์มาตรฐานหรือไม่ จากนั้นจึงปรับปรุง
แก้ไขให้ถูกต้องตามแบบแผนของการสื่อความหมายต่อไป  

 แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบกระบวนการทางปัญญาในการเขียนของ Flower และ Hayes 
(1981) ขา้งต้นแสดงในแผนภาพที่ 1 ดังนี้ 
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แผนภาพที่ 1 รูปแบบกระบวนการทางปัญญาในการเขียนของ Flower และ Hayes (1981) 
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 หลังจากที่แนวคิดของ Flower และ Hayes (1981) ได้เผยแพร่ออกไป ได้ท าให้มี
นักวิชาการอีกเป็นจ านวนมากหันมาสนใจพัฒนารูปแบบกระบวนการเขียนเชิงปัญญามากยิ่งขึ้น 
โดยเฉพาะ Hayes เองนั้น ภายหลังเขาได้ปรับปรุงแก้ไขแนวคิดเดิม และน าเสนอรูปแบบของ
กระบวนการเขียนของตนเองในปี ค.ศ. 1996 โดยในครั้งนี้ มีประเด็นที่น่าสนใจคือ การเพ่ิมบทบาท
ของแรงจูงใจและอารมณ์ของผู้เขียนให้เป็นอีกองค์ประกอบหนึ่งของกระบวนการเขียนหรือการสร้าง
ข้อความ โดยเขาได้อธิบายไว้สรุปได้ว่า การก าหนดเป้าหมายในการเขียนของผู้เขียน ความเชื่อ  
เจตคติ และการค านึงถึงประโยชน์ต่าง ๆ ที่จะได้รับการจากการเขียน จะเป็นสิ่งส าคัญที่ส่งผลต่อ
ความสามารถในการเขียนของผู้เขียน (Hayes, 1996: 3-4) แนวคิดนี้ถือว่าเป็น การปรับปรุงแนวคิด
เดิมของตนเองที่เคยเสนอไว้ ซึ่งให้ความส าคัญมุ่งไปที่กระบวนการทางปัญญา มากกว่าส่วนที่เป็น
อารมณ์และความรู้สึก แสดงให้เห็นว่าเขาเองนั้น เริ่มให้ความส าคัญกับผู้เขียนในฐานะมนุษย์ซึ่งมีชีวิต
และความรู้สึก ซึ่งแตกต่างจากเครื่องประมวลผลข้อมูล ตามกรอบแนวคิดจิตวิทยาพุทธิปัญญานิยม
แบบดั้งเดิม จากการขยายความคิดในครั้งนี้ของเขา จึงท าให้การวางแผนกิจกรรมการเรียนการสอน
การเขียนในปัจจุบัน จะต้องค านึงถึงการสร้างแรงจูงใจ  และการส่งเสริมให้นักเรียนเห็นคุณค่าหรือ
ประโยชน์ที่จะได้รับจากการเขียนแต่ละครั้งอีกด้วย   

 แม้จะเริ่มเห็นความชัดเจนเกี่ยวกับการท างานของกิจกรรมทางปัญญาและบทบาทของ
อารมณ์และความรู้สึก ที่มีอิทธิพลต่อการสร้างข้อความแล้วก็ตาม แต่แนวคิดของ อาทิ Flower และ 
Hayes (1981) และ Hayes (1996) ก็ยังกล่าวถึงการท างานของกิจกรรมทางปัญญาในมิติเดียว คือ 
มองว่าการวางแผนการเขียน การแปลงความคิดเป็นข้อความ และการทบทวนปรับปรุงแก้ไขความคิด
เกิดขึ้นอย่างเป็นอิสระ แต่ที่จริงแล้ว กิจกรรมทางปัญญาเหล่านี้  ต่างก็ได้รับการควบคุมและ
ตรวจสอบจากกิจกรรมทางปัญญาอีกส่วนหนึ่งอยู่ตลอดเวลา ซึ่งผู้เสนอแนวคิดกระบวนการ เขียนใน
เชิง 2 มิตินี้ก็คือ van den Bergh และ Rijlaarsdam (1994, 1996 อ้างถึงใน Becker, 2006: 34)
โดยนักวิชาการทั้งสองคน ได้กล่าวถึงกิจกรรมทางปัญญาที่เรียกว่า “การควบคุม” (monitoring) 
สรุปได้ว่า เป็นกิจกรรมที่ผู้เขียนถ่ายโอนความรู้ต่าง ๆ เกี่ยวกับกลวิธีหรือกลยุทธ์ต่าง ๆ เพ่ือมาใช้
ควบคุมและแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นกับกิจกรรมทางปัญญาที่ท าหน้าที่ในการสร้างข้อความ  

 แนวคิดข้างต้นท าให้เกิดความเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการเขียนมากยิ่งขึ้น กล่าวคือ การเขียน
ต้องอาศัยกลไกการท างานของกิจกรรมทางปัญญาใน 2 ส่วน โดยส่วนแรกเป็นกิจกรรมทางปัญญาที่
ท าหน้าที่สร้างข้อความ ซึ่งได้แก่ การเรียกคืนข้อมูลจากหน่วยความทรงจ ามาใช้ในการสร้างเป็น
ความคิด แล้วปรับเปลี่ยนความคิดให้เป็นข้อความ จากนั้นจึงปรับปรุงแก้ไขข้อความที่เขียนขึ้นกับอีก
ส่วนหนึ่ง คือ กิจกรรมทางปัญญาที่ท าหน้าที่เกี่ยวกับการควบคุมกิจกรรมการสร้างข้อความอีกล าดับ
หนึ่ง กิจกรรมส่วนหลังนี้ มีหน้าที่โดยตรงในการควบคุมคุณภาพของกิจกรรมส่วนแรกให้ด าเนินไป
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อย่างเต็มประสิทธิภาพ ครูผู้สอนจึงจ าเป็นที่จะต้องค านึงถึงการส่งเสริมให้นักเรียนใช้กิจกรรมทาง
ปัญญาทั้งสองระดับให้เกิดประสิทธิภาพมากที่สุด ซึ่งแนวคิดเกี่ยวกับการตรวจสอบและการพัฒนา
ประสิทธิภาพการคิดและการท างานดังที่กล่าวมานี้ จะเห็นได้ว่าสอดคล้องกับแนวคิด  การใช้ 
อภิปัญญา (metacognition) ในการเขียน ซึ่งได้มีนักวิชาการเสนอไว้ในเวลาต่อมา 

 เพ่ือเติมเต็มทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญาให้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น นักวิชาการคือ
Chenoweth และ Hayes (2001, 2003) และ Berninger และ Amtmann (2003) จึงได้ขยาย
มุมมองต่อกระบวนการเขียนว่า เป็นกิจกรรมทางปัญญาภายในบุคคล ที่เกิดขึ้นควบคู่กับกิจกรรมทาง
กายที่ปรากฏภายนอก โดยสิ่งที่นักวิชาการด้านการเขียนกลุ่มหลังนี้ให้ความส าคัญมากก็คือ กิจกรรม
ทางปัญญาส่วนที่เรียกว่าการแปลงความคิดเป็นข้อความ (translating) ซึ่งเป็นหนึ่งในสามกิจกรรม
ทางปัญญาที่ส าคัญในการสร้างข้อความ และเป็นกิจกรรมที่ส าคัญกับการเคลื่อนไหวร่างกาย
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การเขียนสะกดค าและการเขียนด้วยมือ   

 จากแนวคิดของนักวิชาการต่างๆ ที่ได้เสนอเกี่ยวกับกระบวนการเขียนเชิงปัญญามาเป็น
ล าดับข้างต้น สามารถน ามาสังเคราะห์เพ่ือสรุปสาระส าคัญของทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญาได้
4 ประการ ดังนี้ 

  1. การเขียนหรือการสร้างข้อความ เกิดจากการท างานร่วมกันของกิจกรรมทาง
ปัญญา 2 ส่วน คือ กิจกรรมทางปัญญาส่วนที่ท าหน้าที่สร้างข้อความ และกิจกรรมทางปัญญาส่วนที่
ท าหน้าที่ควบคุมการสร้างข้อความ (Flower และ Hayes, 1981: 371-375; van den Bergh และ 
Rijlaarsdam, 1996 อ้างถึงใน Becker, 2006: 34; Chenoweth และ Hayes, 2003: 112-115 
และ Berninger และ Amtmann, 2003: 350) ซึ่งมีรายละเอียดโดยสรุปดังนี้   

   1.1 กิจกรรมทางปัญญาที่ท าหน้าที่สร้างข้อความ ประกอบไปด้วยการวาง
แผนการเขียน (planning) การแปลงความคิดเป็นข้อความ  (translating) และการทบทวนความคิด 
(reviewing) โดยในการวางแผนการเขียน ประกอบด้วยการก าหนดเป้าหมาย (goal-
setting)กิจกรรมการสร้างความคิด (generating ideas) และการจัดการความคิด (organizing)  
การแปลความคิด ประกอบด้วยกิจกรรมการสร้างข้อความ (text generation) และการส าเนา
ความคิดเป็นภาษาเขียน (transcription) โดยการส าเนาความคิดเป็นภาษาเขียน จะประกอบด้วย 
การสะกดค า (spelling) และการเขียนด้วยมือ (handwriting) ส าหรับการทบทวนความคิด  
ประกอบด้วยกิจกรรมการประเมินความคิด (evaluating) และการแก้ไขความคิด (revising) 

   1.2  กิจกรรมทางปัญญาท่ีท าหน้าที่ควบคุมการสร้างข้อความ เป็นกิจกรรม
ทางปัญญาที่ท าหน้าที่ตรวจสอบ และควบคุมประสิทธิภาพการท างานของกิจกรรมทางปัญญากลุ่ม
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แรก กิจกรรมทางปัญญาส่วนนี้ก็คืออภิปัญญา (metacognition) ซึ่งประกอบด้วยความรู้ในเรื่องที่
ตนเองก าลังคิด เพ่ือที่จะน ามาวางแผน ควบคุม และประเมินการคิดระหว่างที่กิจกรรมทางปัญญา
ต่าง ๆ ด าเนินไปเพ่ือให้การสร้างข้อความด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ   

  2. ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเขียนหรือการสร้างข้อความ ประกอบด้วยปัจจัยภายนอก
และปัจจัยภายใน ปัจจัยภายนอก ได้แก่ ปัจจัยด้านสิ่ งแวดล้อม ที่อยู่ภายนอกผู้เขียน ประกอบด้วย
ลักษณะของภาระงานเขียน ข้อก าหนดหรือเงื่อนไขต่าง ๆ เกี่ยวกับการด าเนินการเขียน ประโยชน์
และผลตอบแทนในด้านรางวัลหรือคะแนน หรือผลตอบแทนอ่ืน ๆ ที่จะได้รับจากการเขียน
แหล่งข้อมูลและทรัพยากรที่จะน ามาใช้ในการเขียน ส่วนปัจจัยภายใน ได้แก่ ความสามารถในการ
อ่าน ประสิทธิภาพในการจัดเก็บและเรียกคืนข้อมูลจากหน่วยความทรงจ าระยะยาว ประสิทธิภาพ
ของหน่วยความทรงจ าปฏิบัติการ อารมณ์ เจตคติ และแรงจูงใจในการเขียน (Flower และ Hayes, 
1981: 371-375; Hayes, 1996: 3-4; Chenoweth และ Hayes, 2003: 112-115 และ Berninger 
และ Amtmann, 2003: 350) 

  3. ความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็นส าหรับการเขียน ที่ผู้เขียนจะต้องศึกษาค้นคว้าและมีอยู่
ในหน่วยความทรงจ าระยะยาว เพ่ือไว้ส าหรับเรียกมาใช้ในการเขียน ประกอบไปด้วยความรู้   
4 ประเภท ได้แก่ 1) ความรู้เกี่ยวกับหัวข้อเรื่องที่จะเขียน (topic knowledge) คือรู้ว่าจะเขียนเรื่อง
อะไรและน าเสนอข้อมูลอะไรบ้าง 2) ความรู้เกี่ยวกับผู้อ่านหรือผู้รับสาร (audience knowledge) 
หมายถึงรู้ว่าผู้อ่านงานเขียนของตนคือใคร และผู้อ่านพึงพอใจ หรือคาดหวังว่าจะได้รับข้อมูลใดบ้าง 
3) ความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างภาษา คือ ความรู้เกี่ยวกับถ้อยค า ประโยคและส านวนภาษาในการเรียบ
เรียงข้อความ 4) ความรู้เกี่ยวกับชนิดหรือประเภทของเขียน และวิธีการเขียนงานประเภทนั้น คือ  
รู้ว่างานเขียนแต่ละประเภทมีลักษณะและองค์ประกอบอย่างไร และการเขียนงานประเภทนั้นมี
วิธีการหรือข้ันตอนอย่างไร (Flower และ Hayes, 1981: 371-375 และ Hayes, 1996: 3-4) 

  4. การพัฒนาความสามารถในการเขียนมีความสัมพันธ์กับการพัฒนาความสามารถ
ในการอ่าน เนื่องจากผู้เขียนจะต้องใช้การอ่านในกิจกรรมทางปัญญาในการเขียนทั้งสองส่วนทั้งใน
ส่วนการสร้างข้อความและการควบคุมการสร้างข้อความ ซึ่งต้องท างานสัมพันธ์กับการอ่านอยู่
ตลอดเวลา กล่าวคือ ผู้เขียนจะต้องใช้การอ่านในกิจกรรมการวางแผนการเขียน และใช้เพ่ือรวบรวม
ข้อมูลความรู้ที่เป็นพ้ืนฐานส าหรับการเขียนเก็บไว้ในหน่วยความทรงจ าระยะยาว รวมถึงใช้ใน
กิจกรรมการทบทวนความคิด ซึ่งจ าเป็นจะต้องใช้การอ่านในหลายลักษณะ ได้แก่ การอ่านทบทวนค า
ที่เขียนขึ้น ณ ขณะนั้น การอ่านทบทวนค าที่เขียนขึ้นไปก่อนหน้า และการอ่านทบทวนข้อความที่
เขียนเสร็จแล้วทั้งหมด โดยเป็นการอ่านเพ่ือแสวงหาข้อมูลมาใช้ เพ่ือที่จะปรับความคิด หรือ เพ่ิมเติม
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ลงในเนื้อหาของงานเขียน (Chenoweth และ Hayes, 2003: 112-115 และ Hacker, Keener และ 
Kircher, 2009: 162-163) 

 
2.  กลยุทธ์พุทธิปัญญา 

 2.1 ความหมายของกลยุทธ์พุทธิปัญญา  

 กลยุทธ์พุทธิปัญญา (cognitive strategies) เป็นแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนที่มี
พ้ืนฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพุทธิปัญญานิยม (cognitivism) ซ่ึงเมื่อพิจารณาความหมายที่
ก าหนดขึ้นโดยนักวิชาการพบว่า มีการให้ความหมายของกลยุทธ์พุทธิปัญญาไว้สรุปได้ ดังนี้ 

 กลยุทธ์พุทธิปัญญา คือ แผนของระบบปัญญาที่จะน าไปสู่การปฏิบัติงานหรือกิจกรรมต่าง ๆ 
ให้ประสบความส าเร็จ ซึ่งประกอบไปด้วยกิจกรรมทางปัญญา ได้แก่ การเลือกและจัดการข้อมูล 
การท่องข้อมูล การเชื่อมโยงข้อมูลใหม่กับข้อมูลเดิมในหน่วยความทรงจ า และการสร้างความหมาย
ให้แก่ข้อมูลใหม่ที่ได้รับ (Schunk, 2004: 225) 

 กลยุทธ์พุทธิปัญญา หมายถึง วิธีการใดวิธีการหนึ่งหรือหลาย ๆ วิธีการ  ที่สนับสนุนผู้เรียน
ให้สามารถควบคุม และน าการกระท าของตนให้บรรลุเป้าหมายในการเรียนรู้หรือสามารถปฎิบัติ
ภาระงานต่าง ๆ ทางวิชาการ (academic tasks) ได้ส าเร็จ (Dalziel, Grismer และ Thompson, 
2008: 2) 

 กลยุทธ์พุทธิปัญญา หมายถึง กลวิธีที่เป็นระบบที่ผู้เรียนใช้ในการท าให้ข้อมูลมีความหมาย
ประกอบด้วยการเขา้รหัส (coding) และเก็บรวบรวม (storing) ข้อมูลในหน่วยความทรงจ าระยะยาว 
รวมทั้งกระบวนการในการเรียกข้อมูลกลับคืนมา  ( retrieving) กระบวนการในการเลือกข้อมูล 
(selecting)  การจัดการข้อมูล (organizing) และการผสมผสานข้อมูล (integrating) เพ่ือน ามาใช้
ประโยชน์ในลักษณะต่าง ๆ (Tuckman และ Monetti, 2011: 285) 

 ความหมายของกลยุทธ์พุทธิปัญญาข้างต้นสรุปได้ว่า กลยุทธ์พุทธิปัญญา หมายถึง กลวิธีต่าง 
ๆ  ที่บุคคลน ามาช่วยเสริมประสิทธิภาพของกระบวนการต่าง ๆ ที่ เกิดขึ้นในระบบปัญญา 
(cognition) ซึ่งบุคคลใช้เพ่ือจัดการและประมวลผลข้อมูลใหม่ที่ได้รับเข้ามา ให้เป็นข้อมูลที่มี
ความหมาย หรือเป็น “ความรู้” ที่จะน าไปใช้ในการแก้ไขปัญหาหรือการปฏิบัติงานต่าง ๆ ให้ประสบ
ความส าเร็จ ซึ่งกระบวนการเหล่านั้น ได้แก่  การเข้ารหัสหรือการท าข้อมูลให้อยู่ในรูปแบบมี
ความหมาย หรือสามารถเข้าใจได้ การเก็บข้อมูลไว้ในหน่วยความทรงจ าระยะยาว และความทรงจ า
ปฏิบัติการ การจัดการข้อมูลและการผสมผสานข้อมูล เพ่ือน ามาใช้ในการแก้ไขปัญหาต่าง  ๆ หรือ
กล่าวอีกนัยหนึ่ง กลยุทธ์พุทธิปัญญา หมายถึง กลวิธีต่าง ๆ ที่จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถจัดการกับ
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ระบบประมวลผลข้อมูล เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้และแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ของตนเองให้มีประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึ้น  
 2.2 กลยุทธ์พุทธิปัญญา  

 เมื่อพิจารณาการใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาในขอบเขตของการเรียนการสอนจะพบว่า สามารถที่
จะพิจารณาได้ทั้งที่เป็นกลวิธีหรือเทคนิค ซึ่งครูใช้เพ่ือส่งเสริมและพัฒนากระบวนการทางปัญญาของ
ผู้เรียนในการเรียนรู้ข้อมูลระหว่างการเรียนทักษะต่าง ๆ หรือพิจารณาได้ว่าเป็นกลวิธีที่ผู้เรียนใช้
พัฒนาและควบคุมกระบวนการเรียนรู้ข้อมูลต่าง ๆ ของตนเองก็ได้  ซึ่งนักวิชาการและนักจิตวิทยา
ด้านการเรียนการสอน ได้อธิบายถึงกลยุทธ์พุทธิปัญญาต่าง ๆ ที่ใช้เพ่ือพัฒนากระบวนการจัดการ
และประมวลผลข้อมูลของบุคคลดังนี้   

 Slavin (2003: 207-211) ได้กล่าวถึงกลยุทธ์พุทธิปัญญาต่าง ๆ ที่มีพ้ืนฐานจากทฤษฎี 
การเรียนรู้กลุ่มพุทธิปัญญานิยม โดยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ กลยุทธ์พุทธิปัญญาที่ใช้ในการท า
ให้การเรียนรู้มีความหมายต่อตนเองและกระตุ้นความรู้เดิม และกลยุทธ์พุทธิปัญญาที่ใช้ในการจัดการ
ข้อมูล กลยุทธ์พุทธิปัญญาแต่ละประเภทมีรายละเอียดสรุป ได้ดังนี้  

  1. กลยุทธ์ที่ใช้ในการท าให้การเรียนรู้มีความหมายต่อตนเองและกระตุ้นความรู้เดิม 
(strategies for making learning relevant and activating prior knowledge) ประกอบด้วย
กลวิธี ได้แก่   

   1.1 แนวคิดน า (advance organizer) แนวคิดน าพัฒนาขึ้นโดยนักวิชาการ
ชื่อ Ausubel โดยอธิบายว่า แนวคิดน า หมายถึง กิจกรรมหรือเทคนิคต่าง ๆ ที่ใช้ในการปรับหรือ
เตรียมความคิด (orient) ของผู้เรียนให้มีความคุ้นเคยกับสิ่งที่ตนเองจะต้องเรียนรู้ และใช้ในการเรียก
ข้อมูลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ส าหรับใช้ในการเชื่อมโยงข้อมูลใหม่กับประสบการณ์หรือความรู้เดิมของ
ผู้เรียน (prior knowledge) กิจกรรมการใช้แนวคิดน าโดยทั่วไป มักอยู่ในรูปแบบของการใช้ข้อความ
น าเกี่ยวกับสิ่งที่จะเรียน ซึ่งข้อความดังกล่าวจะชี้หรือแสดงให้เห็นโครงสร้าง โดยภาพรวมของข้ อมูล
ใหม่ซึ่งเป็นสิ่งที่จะเรียน และน าเสนอในลักษณะที่มีความสัมพันธ์กับข้อมูล ความรู้หรือประสบการณ์
เดิมที่ผู้เรียนมีอยู่แล้ว เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถที่จะเชื่อมโยงและเข้าใจได้รวดเร็วยิ่งขึ้น   

   1.2 การอุปมา (analogies) การอุปมาเป็นกลวิธีที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความ
เข้าใจข้อมูลใหม่  วิธีการอุปมาคือการน าข้อมูลใหม่มาน าเสนอแ ก่ผู้ เ รียนในลักษณะของ 
การเปรียบเทียบ (comparison) กับมโนทัศน์ที่ผู้เรียนคุ้นเคยหรือมีความเป็นคู่ขนานกัน (parallels)  

   1.3 การขยายความคิด (elaboration)  หมายถึง กระบวนการหรือวิธีการ
คิดเก่ียวกับสิ่งที่เรียน ให้อยู่ในรูปแบบหรือลักษณะที่เชื่อมโยงกับข้อมูลหรือความคิดที่ผู้เรียนมีอยู่เดิม
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แล้ว กล่าวอีกนัยหนึ่งคือ การจัดการข้อมูลใหม่ให้อยู่ในรูปแบบที่ง่ายต่อการจดจ า หรืออยู่ในรูปแบบ
ที่ผู้เรียนเข้าใจได้ง่าย ครูผู้สอนสามารถใช้กลวิธีขยายความคิดการให้ผู้เรียนคิดเชื่อมโยงระหว่างข้อมูล
หรือมโนทัศน์ใหม่กับเหตุการณ์หรือประสบการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตของผู้เรียน   

  2. กลยุทธ์ที่ใช้ในการจัดการข้อมูล (strategies for organizing information) มี
กลวิธี ได้แก่ 

   2.1 การตั้งค าถาม (questioning) การตั้งค าถามเป็นกลวิธีส าคัญ ที่ช่วยให้
ผู้เรียนเกิดการไตร่ตรองวิธีการคิดของตนเองอยู่ตลอดเวลา ครูสามารถใช้การตั้งค าถามเป็นช่วง ๆ 
ขณะที่ผู้เรียนก าลังเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนได้ประเมินตนเองว่า มีความเข้าใจข้อมูลหรือสิ่งที่ก าลัง
พิจารณามากน้อยเพียงใด และสามารถใช้ค าถามเพ่ือให้ผู้เรียนรู้จักที่จะตั้งค าถาม เพ่ือถามตนเองใน
การแก้ไขปัญหาหรือการปฏิบัติงาน 

   2.2 รูปแบบมโนทัศน์ (conceptual  model) เป็นกลวิธีที่ใช้แสดงให้เห็น
ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่างๆ ของข้อมูล  รูปแบบมโนทัศน์มีหลายหลายลักษณะ 
ตัวอย่างเช่น แผนภาพความรู้ (knowledge maps) หรือแผนผังกราฟิก เป็นต้น 

 Santrock (2008: 286-287) ได้กล่าวถึงกลยุทธ์พุทธิปัญญาว่าเป็นเครื่องมือส าคัญของ
ผู้เชี่ยวชาญ (experts) ในด้านความรู้หรือทักษะต่างๆ ส าหรับใช้ในการสร้างความเข้าใจข้อมูลใน
สาขาของตนเอง ทังนี้เขามีความเห็นว่า ผู้เรียนส่วนใหญ่นั้นขาดการใช้กลวิธีตามแนวคิดกลยุทธ์ที่จะ
เข้าไปช่วยเสริมการเรียนรู้ ท าให้ไม่สามารถที่จะสร้างความเข้าใจข้อมูล หรือแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ ดังนั้น ครูจะต้องช่วยเหลือผู้เรียนให้สามารถใช้ใช้กลวิธีจัดการข้อมูลต่าง ๆ ด้วยการ
ให้พวกเขาได้ใช้กลวิธีเหล่านี้ในการปฏิบัติงาน ทั้งในรูปแบบการใช้กลวิธีใดกลวิธีหนึ่ง หรือในรูปแบบ
การผสมผสานกลวิธี ส าหรับกลวิธีตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาที่ Santrock ได้น าเสนอไว้มี 4 
กลวิธี ซึ่งมีรายละเอียดสรุปได้ดังนี้ 

  1. การขยายและการสร้างองค์รวมการเรียนรู้  (spreading out and 
consolidating learning) ผู้เรียนจะเรียนได้ดี เมื่อพวกเขาเห็นความส าคัญของการทบทวนและ 
การพิจารณาเนื้อหาสาระที่เรียนเป็นประจ า ทั้งนี้ครูควรให้เวลาผู้เรียนอย่างเพียงพอ เพ่ือใช้ในการ
เตรียมตนเองให้มีความพร้อมในการเรียนรู้ (tune-up) ก่อนที่จะศึกษาหรือปฏิบัติงานใดๆ    

  2.  การถามค าถามตนเอง (asking themselves questions) ผู้เรียนควรได้รับการ
ฝึกหัดให้ตั้งค าถามเกี่ยวกับสิ่งที่ตนเองได้ศึกษาหรือปฏิบัติไป ทั้งนี้เพ่ือให้พวกเขาได้เชื่อมโยงข้อมูล
ต่าง ๆ ก่อนที่จะเก็บเข้าไว้ในหน่วยความทรงจ า ข้อมูลหรือประสบการณ์ใดก็ตามที่บุคคลได้ตั้งค าถาม 
จะเป็นข้อมูลหรือประสบการณ์ที่บุคคลสามารถจ าได้ในระยะเวลาต่อมา ดังนั้น การรู้จักที่จะตั้ง
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ค าถามจึงเป็นกลวิธีที่สามารถพัฒนาความสามารถในการจ า เมื่อผู้เรียนได้รับข้อมูลลักษณะ ต่างๆ 
เช่น ในการอ่าน การฟังหรือการดู ผู้เรียนสามารถที่จะตั้งค าถามเพ่ือทบทวนและสร้างความเข้าใจ
ข้อมูลว่า สิ่งที่อ่าน ฟังหรือดูนั้นมีความหมายว่าอย่างไร มีวัตถุประสงค์อะไรหรือมีสาระส าคัญว่า
อย่างไร เป็นต้น  

  3. การจดบันทึกที่ดี (taking good notes) กลวิธีการจดบันทึกเป็นกลวิธีที่ใช้ทั้งใน
การบันทึกสรุปข้อมูลจากการฟัง การดู หรือการอ่านจากเอกสารต่าง ๆ โดยทั่วไปผู้เรียนที่ไม่มีกลวิธี
ในการจดบันทึก มักจะจดทุกถ้อยค าที่ตนเองได้ฟังหรืออ่านในลักษณะค าต่อค า การบันทึกในลักษณะ
ดังกล่าวจึงไม่เป็นระบบหรือขาดโครงสร้างที่ชัดเจน ส่งผลให้ผู้เรียนมองไม่เห็นภาพรวมของข้อมูล 
ดังนั้นในการจดบันทึกจึงมีกลวิธีย่อยที่ผู้เรียนพึงปฏิบัติ ได้แก่ การให้ผู้เรียนจดบันทึกจากการย่อ 
(summarizing) ข้อมูล โดยบันทึกแต่เฉพาะความคิดหรือสาระส าคัญของข้อมูลที่ได้รับการวางโครง
เรื่อง (outlining) คือ การจดบันทึกในลักษณะที่เป็นหัวข้อใหญ่ หัวข้อย่อย เรียงล าดับตามกันลงมา 
และการใช้แผนผังมโนทัศน์ (concept maps) คือ การให้ผู้เรียนวาดแผนผังมโนทัศน์ ซึ่งสรุป
ประเด็นหรือหัวข้อ ต่าง ๆ โดยเชื่อมโยงความสัมพันธ์โดยเส้นโยง และเรียงล าดับลดหลั่นกันลงมา
จากมโนทัศน์ใหญ่สู่มโนทัศน์ย่อย 

  4. การใช้ระบบการเรียน (using a study system) ระบบการเรียนเป็นกลวิธี 
ที่นักการศึกษาน ามาใช้ในการพัฒนาการเรียนรู้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการศึกษาข้อมูลต่างๆ โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถที่จะจ าและท าความเข้าใจข้อมูลนั้นได้ ระบบการเรียนที่พัฒนาขึ้น
โดยนักการศึกษามีอยู่เป็นจ านวนมาก เช่น ระบบ PQ4R ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส าคัญ 
ได้แก่ การอ่านคร่าว ๆ (preview) เพ่ือให้ทราบเป็นเบื้องต้นว่ามีหัวข้อหรือประเด็นที่น าเสนอ
อะไรบ้าง การตั้งค าถาม (question) ถามเกี่ยวหัวข้อหรือประเด็นเพ่ือก ากับและควบคุมการอ่าน 
การอ่าน (read) การสะท้อนความคิด (reflect) หรือการตีความข้อมูลโดยเชื่อมโยงกับความรู้และ
ประสบการณ์เดิมที่ผู้เรียนมี การท่องจ า (recite) ประเด็นหรือข้อมูลที่ส าคัญซ้ า และการทบทวน 
(review) ด้วยการให้ผู้เรียนทบทวนสิ่งที่ได้ศึกษาไปว่า มีสิ่งใดที่เข้าใจและไม่เข้าใจ ซึ่งหากมีประเด็น
ที่ไม่เข้าใจ ผู้เรียนก็จะต้องย้อนกลับไปศึกษาใหม่ เป็นต้น   

 Tuckman และ Monetti  (2011: 285-295)  ได้กล่าวถึงแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาว่าเป็น
กลวิธีต่าง ๆ ที่ผู้สอนใช้สร้างการเรียนรู้ที่มีความหมาย (meaningful learning) ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนเกิด
ความเข้าใจวิธีการที่จะได้มาซึ่งความคิดหรือความเข้าใจ  หรือเป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับวิธีการเรียนรู้
กลวิธีตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาที่นักวิชาการทั้งสองคนได้เสนอไว้มี 6 กลวิธี สรุปรายละเอียดได้
ดังนี้   
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  1. การสรุป (abstracting) เป็นกลวิธีการสรุปสาระส าคัญ หรือประเด็นที่หลักของ
ข้อมูลที่ศึกษา ส าหรับในการอ่าน การสรุปสาระส าคัญท าได้ด้วยการให้ผู้ เรียนอ่านข้อมูลทั้งหมดแบบ
คร่าวๆ (skimming) จากนั้นจึงให้ผู้เรียนเขียนกลุ่มค าหรือประโยคที่สามารถอธิบายสิ่งที่ได้อ่าน
ทั้งหมดว่าคืออะไรหรือเกี่ยวกับอะไร   

  2. การขยายความคิด (elaborating) กลวิธีนี้มีหลักการพ้ืนฐาน คือ การท าให้ข้อมูล
ใหม่นั้นอยู่ในรูปแบบที่สามารถจะเชื่อมโยงกับข้อมูลเดิมที่ผู้เรียนมีอยู่แล้ว ตัวอย่างวิธีการของกลวิธี
ขยายความคิด ได้แก่ การยกตัวอย่าง (example) การใช้ภาพ หรือการวาด (illustration, drawing) 
การอุปมาหรือการเปรียบเทียบ (analogy) การเขียนใหม่ (rewriting) ด้วยส านวนภาษาของผู้เรียน
เอง  

  3. การใช้โครงสร้างความรู้ (schematizing) โครงสร้างความรู้ (schema) คือ 
กรอบความคิด (framework) หรือโครงสร้างความรู้ทั่วไป (general knowledge structure) ที่
ผู้เรียนจะสามารถใช้ในการเลือก หรือจัดการข้อมูลใหม่ที่รับเข้ามาให้อยู่ในรูปแบบที่สามารถเข้าใจได้ 
โครงสร้างความรู้จึงเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของกระบวนการทางปัญญาที่ใช้ในการเรียนรู้ข้อมูล 
เปรียบได้กับแผ่นแม่แบบ (templates) หรือพิมพ์เขียว (blueprints) ที่ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจและเก็บ
ข้อมูลต่าง ๆ ไว้อย่างมีประสิทธิภาพ ตัวอย่างของการใช้กลยุทธ์โครงสร้างความรู้ เช่น การพิจารณา
โครงสร้างของข้อมูล (structures) ตามแนวคิดของ Meyer, Brandt และ Bluth (1980) ที่แบ่ง
โครงสร้างของข้อมูลไว้ 5 โครงสร้าง ได้แก่   

   3 . 1  โ ค ร ง เ รี ย ง ล า ดั บ สิ่ ง ที่ เ กิ ด ก่ อ น แล ะต า มม า  ( antecedent/ 
consequent) เป็นโครงสร้างของข้อมูลที่จัดเรียงในลักษณะความสัมพันธ์แบบสาเหตุ (cause) และ
ผล (effect)  

   3.2 โครงสร้างแบบเปรียบเทียบ (comparison) เป็นโครงสร้างของข้อมูลที่
จัดในลักษณะที่เป็นการเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างระหว่างข้อมูล 

   3.3 โครงสร้างแบบชุด (collection) เป็นโครงสร้างของข้อมูลที่จัดให้อยู่ใน
ชุดหรือกลุ่มเดียวกัน อันเนื่องมาจากการมีลักษณะหรือคุณสมบัติที่เหมือนกัน   

   3.4 โครงสร้างแบบบรรยาย (description) เป็นโครงสร้างของข้อมูลที่
แสดงประโยคหลักและมีการอธิบายข้อมูลที่เป็นรายละเอียดต่างๆ สนับสนุน  

   3.5 โครงสร้างแบบตอบสนอง (response) เป็นโครงสร้างของข้อมูลที่
แสดงในรูปของปัญหาและวิธีการแก้ไข หรือแสดงในรูปของค าถามและค าตอบ        
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  4. การจัดการ (organizing) เป็นกลวิธีที่ผู้เรียนจัดการกับข้อมูลใหม่ด้วยการก าหนด
โครงสร้างให้กับข้อมูลใหม่เหล่านั้น มากกว่าที่ค้นหาโครงสร้างที่เป็นอยู่ภายในตัวข้อมูล การก าหนด
โครงสร้างนี้อาจเรียกว่า การเขียนโครงร่าง (outline) ของข้อมูล ด้วยการน าข้อมูลใหม่ที่ได้รับมา
จัดเป็นหัวข้อ และแบ่งประเด็นจากหัวข้อใหญ่ไปสู่หัวข้อย่อยตามล าดับ ผลจากการจัดการข้อมูลด้วย
การเขียนโครงร่าง จะท าให้ผู้เรียนเข้าในภาพรวมของข้อมูลใหม่ทั้งหมด กลวิธีการจัดการข้อมูลเป็น
กลวิธีที่ด าเนินการโดยผู้เรียน ที่สามารถน าไปใช้ในการจัดการข้อมูลที่มิได้มีโครงสร้างชัดเจนหรือมี
ความซับซ้อน ให้สามารถจดจ าและท าความเข้าใจได้ง่าย     

  5. การตั้งค าถาม (questioning) กลวิธีตั้งค าถามจะท าให้ผู้เรียนกลายเป็นผู้ที่มี
บทบาทส าคัญ ในการสร้างความหมายให้กับข้อมูลที่ตนเองก าลังรับเข้ามาการตั้งค าถามซึ่ง
ประกอบด้วยการคิดค าถามและการตอบค าถามนั้น จะท าให้ผู้เรียนเกิดการอธิบายตนเอง (self-
explanation) ซึ่งจะท าให้เกิดความเข้าใจในรูปแบบที่ถูกต้อง (accurate  mental model) ของ
ข้อมูลใหม่มากยิ่งขึ้น  

  6. การจดบันทึกย่อ (note taking) เป็นกลวิธีที่ใช้ในการสรุปย่อสาระส าคัญหรือ
โครงสร้างของข้อมูล ให้อยู่ในรูปแบบของการเขียนบันทึกย่อ หลักการเขียนบันทึกย่อที่ส าคัญ ได้แก่ 
ควรจ าแนกให้ได้ระหว่างข้อมูลที่เป็นข้อมูลหลักและข้อมูลย่อย และควรใช้ถ้อยค าสั้น ๆ ที่เป็นส านวน
ของผู้บันทึกเอง ทั้งนี้ในการจดบันทึกย่อสามารถน ากลยุทธ์โครงสร้างปัญญา (schematizing) มาใช้
เสริมประสิทธิภาพ กล่าวคือ การจดบันทึกย่อในรูปแบบโครงสร้างของข้อมูลว่า ข้อมูลใหม่ต่างๆ ที่
ก าลังเรียนรู้นั้นมีการจัดเรียงหรือมีความสัมพันธ์ตามโครงสร้างแบบใด เช่น การจดบันทึกย่อข้อมูลใน
ลักษณะการเปรียบเทียบ การจัดประเภทหรือจัดกลุ่ม การเรียงล าดับตามเหตุและผล เป็นต้น   

 กลยุทธ์พุทธิปัญญาดังที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา มีกลวิธีที่
ช่วยเสริมประสิทธิภาพของกิจกรรมทางปัญญา ซึ่งช่วยในการจัดการข้อมูล เพ่ือให้จดจ า ท าความ
เข้าใจ และเรียนรู้ข้อมูลต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพอยู่เป็นจ านวนมาก ซึ่งจะมุ่งเน้นไปที่กลวิธีใน
การ “เรียนรู้” และ “จัดการ” ข้อมูลใหม่ที่ได้รับเข้ามาให้อยู่ในรูปแบบมีความหมาย หรือเป็นข้อมูล
ที่สามารถจัดเก็บไว้ในหน่วยความทรงจ าระยะยาวได้คงทนยิ่งขึ้น ซึ่งจากการประมวลแนวคิดเกี่ยวกับ
กลวิธีตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาที่น าเสนอโดยนักวิชาการต่างๆ อาจจัดประเภทของกลวิธีเหล่านี้
ได้ 2 ประเภท ได้แก่   

  1. กลวิธีที่เน้นการใช้ความรู้หรือประสบการณ์เดิมในการจัดการข้อมูลใหม่ ได้แก่ 
แนวคิดน า (Slavin, 2003) การอุปมา (Slavin, 2003) การขยายความคิด (Slavin, 2003) รูปแบบ
มโนทัศน์ (Slavin, 2003) และโครงสร้างความรู้ (Tuckman และ Monetti, 2011) เป็นต้น  
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  2. กลวิธีที่ใช้จัดการข้อมูลใหม่ให้มีความหมาย ได้แก่ ระบบการเรียน (Santrock, 
2008) การสรุปสาระส าคัญ (Chamot และ Kupper, 1989; Tuckman และ Monetti, 2011)  
การจดบันทึก (Santrock, 2008; Tuckman และ Monetti, 2011) การจัดการ (Tuckman และ 
Monetti, 2011) การตั้งค าถามตนเอง (Slavin, 2003; Santrock, 2008; Tuckman และ Monetti, 
2011) การแบ่งข้อมูลออกเป็นส่วน ๆ การเข้ารหัส การเชื่อมโยงเหตุการณ์ และรหัสช่วยจ า (Klien, 
2012)   

 นอกจากกลวิธีการต่าง ๆ ดังที่ได้กล่าวมาแล้ว ยังมีกลวิธีอีกเป็นจ านวนมาก ที่นักวิชาการ
หรือผู้เชี่ยวชาญในสาขาวิชาต่าง ๆ น าเสนอไว้ เพ่ือให้ผู้เรียนและผู้สอน สามารถที่จะเลือกไปใช้ให้
เหมาะกับวัตถุประสงค์ในขั้นตอนต่าง ๆ ของการอ่านค้นคว้า และเขียนรายงานการวิจัย   
 2.3 กลยุทธ์พุทธิปัญญาที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนากระบวนการเขียน    

 Olson ได้ด าเนินการศึกษาวิจัยร่วมกับ Land เพ่ือน ากลวิธีตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา 
8 กลวิธีไปเป็นกรอบการพัฒนาโปรแกรมการสอนอ่านและเขียนตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา จ านวน 13 แห่ง ในมลรัฐแคลิฟอร์เนีย ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนที่ได้รับการ
เรียนการสอนเขียนโดยใช้แนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา มีความสามารถในด้านการเขียนเชิงวิชาการสูง
กว่านักเรียนกลุ่มที่ได้รับการสอนเขียนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญ ซึ่งในการพัฒนาโปรแกรมดังกล่าว 
Olson และ Land (2007: 277) ได้แสดงกลวิธีย่อย ๆ ของกลวิธีทั้ง 8 กลวิธี และตัวอย่างค าถาม
เริ่มต้นในการจัดการข้อมูลด้วยกลวิธีเหล่านั้น ส าหรับใช้ในการพัฒนากระบวนการเขียนของนักเรียน 
ดังนี้ 
  1. การวางแผนและการก าหนดเป้าหมาย (planning and goal-setting strategy) 
ประกอบด้วยกลวิธีย่อย ได้แก่  การพัฒนาแผนเชิงกระบวนการและแผนเชิง สาระส าคัญ 
(developing procedural and substantive plans) การสร้างและก าหนดเป้าหมาย (creating 
and setting goals) การก าหนดวัตถุประสงค์ (establishing a purpose) และการพิจารณาล าดับ
ความส าคัญของงาน (determining priorities)   

  ตัวอย่างค าถามส าหรับการใช้กลวิธี   

   1) เป้าหมายในการเขียนคืออะไร 

   2) สิ่งแรกที่จะต้องปฏิบัติก่อนการเขียนคืออะไร  

   3) เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายในการเขียนจะต้องวางแผนอย่างไร   



 

 

41 

  2. การกระตุ้นความรู้เดิม (tapping prior knowledge) ประกอบด้วยกลวิธีย่อย 
คือ การเคลื่อนย้ายความรู้ (mobilizing knowledge) การค้นหาโครงสร้างความรู้ที่ปรากฏอยู่เดิม
แล้ว (searching existing schemata) 

  ตัวอย่างค าถามส าหรับการใช้กลยุทธ์ 

   1) เรื่องหรือข้อมูลที่ทราบแล้วเกี่ยวกับหัวข้อที่จะเขียนคืออะไร 

   2) หัวข้อการเขียนนี้ท าให้ระลึกถึงเรื่องใดหรือสิ่งใด 

   3) หัวข้อนี้เกี่ยวข้องกับอะไรบ้าง  

  3. การตั้งค าถามและการท านาย (asking questions and making predictions)  
ประกอบด้วยกลวิธีย่อย ได้แก่ การตั้งค าถามเกี่ยวกับหัวข้อ รูปแบบการเขียน ลักษณะของผู้อ่านและ
วัตถุประสงค์การเขียน (generating questions about topic, genre, author/audience, 
purpose) การค้นหาจุดเน้นและการควบคุมความตั้งใจ (finding a focus/directing attention) 
การท านายสิ่งที่จะเกิดขึ้นต่อไป (predicting what will happen next) การส่งเสริมให้เกิด
แรงผลักดัน (fostering forward momentum) ก าหนดจุดรวมส าหรับยืนยันหรือปรับเปลี่ยนแก้ไข
ความหมาย  (establishing focal points for confirming or revising meaning) 

  ตัวอย่างค าถามส าหรับการใช้กลวิธี  

   1) หัวข้อที่จะเขียนควรมีรายละเอียดเกี่ยวกับเรื่องอะไรบ้าง 

   2) หัวข้อที่จะเขียนหมายความว่าอย่างไร และควรเขียนโดยใช้ รูปแบบใด 

   3) สิ่งที่เขียนต่อควรเป็นอะไร หากได้กล่าวถึงเรื่องหรือประเด็นนี้แล้ว   

   4) อะไรจะเกิดขึ้น หากเขียนน าเสนอประเด็นความคิดในลักษณะนี้      

  4.  การสร้างใจความส าคัญ (constructing the gist) ประกอบด้วยกลวิธีย่อย 
ได้แก่ การใช้ภาพ (visualizing) การสร้างการเชื่อมโยง (making connections) การระบุความคิด
ส าคัญ (identifying main ideas)  การจัดการข้อมูล (organizing information) การขยาย
โครงสร้างความรู้ (expanding schemata) การสรุปข้อมูลส าคัญ (summarizing key 
information) การตีความเบื้องต้น (forming preliminary interpretations) การก าหนดต าแหน่ง 
(adopting an alignment) 
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  ตัวอย่างค าถามส าหรับการใช้กลวิธี   

   1) ภาพที่เกิดขึ้นระหว่างการเขียนคืออะไร 

   2) ภายในจิตใจหรือในความคิดขณะนี้ ภาพที่เห็นคืออะไร 

   3) ถ้างานเขียนนี้ เป็นเหมือนภาพยนตร์ งานเขียนนี้จะแสดงให้เห็น
เหตุการณ์หรือภาพใดบ้าง  

   4) หัวข้อหรือประเด็นนี้ สามารถเชื่อมโยงไปยังชีวิตจริงอย่างไร  

   5) ประสบการณ์ที่เคยมีหรือสอดคล้องกับหัวข้อที่เขียนคืออะไร  

   6) สิ่งที่ท าให้สามารถเชื่อมโยงสิ่งที่เขียนกับตนเองได้คืออะไร  

   7) ประเด็นหรือข้อความที่เขียนนี้มีความหมายต่อตนเองอย่างไร  

   8) ข้อความที่เขียนขึ้นแสดงหรือน าเสนอความหมายอะไร  

   9) ความคิดท่ีเกิดขึ้นระหว่างการเขียนคืออะไร    

  5. การควบคุม (monitoring) ประกอบด้วยกลวิธีย่อย ได้แก่ การควบคุมและชี้น า
กระบวนการปัญญา (directing the cognitive process) การควบคุมชนิดและเวลาของกิจกรรม 
(regulating the kind and duration of activities) การตรวจสอบว่าการเขียนด าเนินไปตาม
แนวทางที่วางไว้ (confirming writer is on track) การให้สัญญาณความต้องการที่จะช่วยแก้ไขการ
ใช้กลยุทธ์ (signaling the need for fix-up strategies) และการตรวจสอบความเข้าใจ (clarifying 
understanding)   

  ตัวอย่างค าถามส าหรับการใช้กลยุทธ์   

   1) สาเหตุใดที่ท าให้ข้อความที่เขียนขึ้นสื่อความหมายไม่ชัดเจน 

   2) มีส่วนใดของงานเขียนที่จะต้องอ่านซ้ าหรือทบทวนหรือไม่เพราะเหตุใด 

   3) การเขียนในครั้งนี้ด าเนินไปตามแนวทางอย่างมีประสิทธิภาพหรือไม่    
เพราะเหตุใด  

   4) เพ่ือให้เกิดความเข้าใจที่ชัดเจนขึ้น ควรที่จะทราบข้อมูลใดเพ่ิมเติม 

   5) ข้อความที่เขียนขึ้นตอนใดที่ยังคงสื่อความไม่ชัดเจน 

   6) ข้อความที่เขียนขึ้นสามารถสื่อความได้ แต่อาจมีสิ่งที่ควรปรับคืออะไร  
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  6. การแก้ไขความหมาย: การปรับปรุงแก้ไขร่างงานเขียน ( revising meaning: 
reconstructing the draft) ประกอบด้วยกลวิธีย่อย ได้แก่ การย้อนรอยหรือการย้อนกลับไปอ่าน
ใหม่ (backtracking) การแก้ไขความหมาย (revising meaning) และการค้นหาเหตุผลส าหรับ 
การตีความ (seeking validation for interpretations)  

  ตัวอย่างค าถามส าหรับการใช้กลวิธี  

   1) เมื่อย้อนกลับมาพิจารณาข้อความที่เขียน มีส่วนใดที่ท าให้เกิดความคิด
ใหม่หรือไม่อย่างไร  

   2) ความคิดสุดท้ายส าหรับหัวข้อหรือประเด็นนี้คืออะไร  

   3) ข้อความนี้แสดงให้เห็นภาพที่แตกต่างไปจากเดิมเมื่อตอนเริ่มเขียน
หรือไม่ เพราะเหตุใด  

  7. การไตร่ตรองและการเชื่อมโยง (reflecting and relating) ประกอบด้วยกลวิธี
ย่อยได้แก่ การย้อนกลับไปพิจารณา (stepping back) การคิดใหม่ (rethinking)  

  ตัวอย่างค าถามส าหรับการใช้กลวิธี   

   1) วรรคทองในงานเขียนเรื่องนี้ของตนเองคืออะไร  

   2) ถ้อยค าหรือข้อความที่ประทับหรือปรากฏอยู่ในใจคืออะไร และเพราะ
เหตุใด 

   3) ข้อสรุปที่สร้างขึ้นจากงานเขียนนี้คืออะไร  

  8. การประเมิน (evaluating) ประกอบด้วยกลวิธีย่อย ได้แก่ การทบทวน 
(reviewing) การตั้งค าถาม (asking questions) การประเมินคุณภาพงาน (assessing quality) 
และสร้างข้อวิจารณ์ (formulating criticisms) 

  ตัวอย่างค าถามส าหรับการใช้กลวิธี   

   1) สิ่งที่ได้เขียนไปสรุปได้ว่าอย่างไร  

   2) งานเขียนนี้มีคุณภาพหรือเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการเขียนหรือไม่ 
เพราะเหตุใด 

   3) คุณค่าของงานเขียนเรื่องนี้คืออะไร เพราะเหตุใด และผู้อ่านจะรู้สึกถึง
คุณค่านั้นได้มากหรือน้อย เพราะเหตุใด   
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 แนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนากระบวนการเขียนข้างต้นสรุปได้ว่า มี
กลวิธีหลากหลายกลวิธี  ที่ใช้ในขณะที่เกิดกระบวนการเขียน ซึ่งหากเรียงล าดับกลวิธีต่าง ๆ 
ตามล าดับขั้นตอนของกระบวนการเขียนโดยทั่วไปแล้ว สามารถสรุปกลวิธีตามแนวคิดกลยุทธ์ 
พุทธิปัญญาเป็น 2 กลุ่มหลักดังต่อนี้ 

 1. กลวิธีที่ใช้ก่อนการเขียน หมายถึง กลวิธีที่บุคคลจะใช้ในการวางแผนเกี่ยวกับการเขียน
ทั้งหมด การกระตุ้นความรู้เดิมและการเรียกข้อมูลจากหน่วยความทรงจ าระยะยาว ซึ่งได้แก่ ความรู้
และประสบการณ์เดิมเกี่ยวกับรูปแบบการเขียน หลักการเขียน และข้อมูลต่างๆ เกี่ยวกับหัวข้อหรือ
ประเด็นที่จะเขียน การท าความเข้าใจข้อมูลใหม่ที่ศึกษาค้นคว้ามาเพ่ิมเติม และการสร้างกรอบเนื้อหา
ของการเขียน อันได้แก่หัวข้อหรือประเด็นความคิดต่าง ๆ กลวิธีในขั้นตอนนี้จึงประกอบด้วย   

    1.1 การวางแผนและการก าหนดเป้าหมายของการเขียน (planning and goal 
setting)  

  1.2 การกระตุ้นและเรียกคืนความรู้และประสบการณ์เดิม (tapping and retrieval  
prior knowledge and experiences) 

  1.3 การสรุปสาระส าคัญจากข้อมูลที่ได้อ่าน (summarizing)   

  1.4 การสร้างความคิดหรือการสร้างใจความส าคัญ (generating ideas and grist) 

  1.5 การจัดการ (organizing)   

 2. กลวิธีใช้ระหว่างการเขียน หมายถึง กลวิธีการจัดการข้อมูล ที่บุคคลใช้ขณะที่ก าลังเขียน
ซึ่งส่วนใหญ่จะมีลักษณะเป็นกลวิธีที่ใช้แก้ปัญหาหรืออุปสรรคที่เกิดขึ้นระหว่างการเขียนการย้อนกลับ
ไปพิจารณาข้อความที่ได้เขียนไปแล้วอีกครั้ง การขยายประเด็นที่เขียนให้กลายเป็นข้อความที่ยาวขึ้น 
และการปรับปรุงแก้ไขถ้อยค าที่เขียนให้มีความชัดเจนหรือสอดคล้องกับเป้าหมายของการเขียนมาก
ยิ่งขึ้น กลวิธีในขั้นตอนนี้จึงประกอบด้วย 

  2.1 การท่องหรือฟังซ้ า (rehearsing) 

  2.2 การขยายความคิด (elaborating) 

  2.3 การปรับปรุงและแก้ไขแผนการเขียนและความหมายในข้อความที่เขียนขึ้น 
(revising plan and meaning) 

  2.4 การท าให้ข้อความกระจ่างหรือชัดเจนยิ่งขึ้น (clarification)   
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 นอกจากกลวิธีตามแนวคิดยุทธ์พุทธิปัญญาดังกล่าวข้างต้นแล้ว ยังมีกลวิธีบางกลวิธีที่
สามารถใช้ได้ในทุกขั้นตอนของกระบวนการเขียน เพราะมีลักษณะเป็นกลวิธีที่ใช้กระตุ้นหรือ
สนับสนุนกลวิธี อ่ืนๆ ให้ท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ นั่นก็คือ การตั้งค าถามตนเอง (self-
questioning) ซึ่งสามารถใช้เป็นสื่อกลางในการใช้กลวิธีอ่ืน ๆ   

 

3.  กลยุทธ์อภิปัญญา  

 3.1 ความหมายของกลยุทธ์อภิปัญญา  

 นักวิชาการต่าง ๆ ได้กล่าวถึงความหมายของกลยุทธ์อภิปัญญาไว้มีรายละเอียด สรุปได้ดังนี้ 

 กลยุทธ์อภิปัญญา หมายถึง การใช้จิตส านึกหรือพิชานในการควบคุมกิจกรรมทางปัญญา 
ต่าง ๆ ที่ใช้ในการปฏิบัติงาน ประกอบด้วยความเข้าใจว่า ทักษะ กลยุทธ์หรือแหล่งข้อมูลใดที่จ าเป็น
จะต้องใช้ในการปฏิบัติงาน และความรู้ว่า ทักษะ กลยุทธ์หรือแหล่งข้อมูลนั้ นจะใช้อย่างไร และควร
ใช้ในเวลาใด  (Schunk, 2004: 192) 

 กลยุทธ์อภิปัญญา หมายถึง กลวิธีที่บุคคลใช้ในการควบคุมกิจกรรมทางปัญญา (cognitive 
activities) ของตนเอง ประกอบด้วยการก ากับดูแล (monitor) และการควบคุม (control and 
regulate) กระบวนการปัญญาและกระบวนการเรียนรู้ของตนเอง (Smith, Rook และ Smith, 
2007: 44) 

 กลยุทธ์อภิปัญญา เป็นกระบวนการภายในที่เกี่ยวข้องกับการตระหนักรู้ในกระบวนการคิด
ของตนเอง ความเข้าใจความต้องการในการเรียนรู้ การควบคุมกระบวนการเรียนรู้ (learning 
processes) และการควบคุมกระบวนการทางปัญญา (cognitive procedures) ที่ใช้ในการเรียนรู้
ของบุคคลคนนั้นเอง (Leutwyler, 2009: 113) 

 กลยุทธ์อภิปัญญา หมายถึง กระบวนการทางปัญญาในระดับที่สูงขึ้น ประกอบด้วยการ
วางแผน (planning) การก ากับดูแล (monitoring) และการควบคุม (regulating) ที่ผู้เรียนใช้ในการ
ควบคุมกลยุทธ์ปัญญา หรือกระบวนการประมวลผลข้อมูล (information processing) ในลักษณะ
ต่าง ๆ เช่น การท่องจ า (rehearsal) การขยายความคิด (elaboration) การจัดการโครงสร้าง 
(organization) เป็นต้น (Akyol, Sungur และ Tekkaya, 2010: 2) 

 กลยุทธ์อภิปัญญา คือ กระบวนการควบคุมปัญญา (regulation of cognition) ของบุคคล
ซึ่งเป็นการเชื่อมโยงระหว่างความรู้และกลยุทธ์การเรียนรู้ ความรู้ดังกล่าวประกอบด้วย ความรู้
เกี่ยวกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาที่จะใช้ (declarative knowledge) ความรู้เกี่ยวกับวิธีการใช้กลยุทธ์
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เหล่านั้น (procedural knowledge) และความรู้เกี่ยวกับบริบทในด้านเวลาและเหตุผลที่จะใช้แต่
ละกลยุทธ์ (conditional knowledge) (Rogers, 2010: 4) 

 ความหมายของกลยุทธ์ พุทธิปัญญาข้างต้นสรุปได้ว่า กลยุทธ์ พุทธิปัญญา หมายถึง  
กระบวนการทางปัญญาของบุคคลในอีกระดับหนึ่ง ที่อยู่เหนือกระบวนการหรือกิจกรรรมทางปัญญา
หรือกระบวนการประมวลผลข้อมูลโดยทั่วไป แบ่งออกเป็นความรู้ (knowledge) และความตระหนัก
รู้ (awareness) เกี่ยวกับกลวิธีการคิดที่ใช้ โดยการใช้กลยุทธ์อภิปัญญามีวัตถุประสงค์หลักคือ ใช้เพ่ือ
วางแผน ก ากับดูแล ควบคุมและปรับปรุงแก้ไขปัญหาที่เกิดในกิจกรรมทางปัญญา ทั้งนี้ก็เพ่ือให้
กิจกรรมเหล่านั้นด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ   

 3.2 กลยุทธ์อภิปัญญา  

 Tuckman และ  Monetti (2011: 300-304) ได้กล่าวถึงกลยุทธ์อภิปัญญาสรุปได้ว่า บุคคล
จะใช้กลยุทธ์อภิปัญญาในการก ากับและควบคุมการใช้ กลวิธีตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา 
(cognitive strategies) อีกชั้นหนึ่ง กล่าวคือ อภิปัญญาจะเป็นสิ่งที่ก ากับ และประเมินว่า ควรใช้
กลวิธีในการจัดการข้อมูลกลวิธีใด ใช้เพราะเหตุใด และจะใช้อย่างไรจึงประเกิดประสิทธิภาพสูงสุด  
กลยุทธ์อภิปัญญา ประกอบด้วยกลวิธีที่ใช้ควบคุมกระบวนการทางปัญญา ได้แก่ การก าหนด
เป้าหมายหรือการวางแผน การควบคุมก ากับดูแล การพิจารณาผลกระทบ และการประเมินผล โดย
แต่ละกลวิธีมีรายละเอียดสรุปได้ดังนี้  

  1. การก าหนดเป้าหมายหรือการวางแผน (goal setting or planning) การ
ก าหนดเป้าหมายหรือการวางแผน เป็นกลวิธีที่ประกอบด้วยกิจกรรมทางปัญญา ได้แก่ การที่บุคคล
ก าหนดว่า พฤติกรรมหรือการปฏิบัติอะไร (performance) ที่เป็นสิ่งที่แสดงความส าเร็จในการเรียนรู้
ของตนเอง และการที่จะน าไปสู่พฤติกรรมนั้น จะต้องวางแผนปฏิบัติอย่างไรบ้าง ดังนั้น การวางแผน
จึงเป็นกลวิธีที่น าไปสู่การก าหนดทิศทางในการควบคุมกระบวนการทางปัญญาและกระบวนการ
เรียนรู้ที่เกิดข้ึน 

  2. กลยุทธ์การควบคุม (monitoring) การควบคุม หมายถึง การที่บุคคลสังเกตและ
ตรวจสอบ (self-observation) ตนเองอย่างสม่ าเสมอว่า กระบวนการการเรียนรู้ของตนเองเป็น
อย่างไร และการเรียนรู้เกิดขึ้นแล้วหรือไม่ เพราะเหตุใด ตัวอย่างของกิจกรรมทางปัญญาตามกลวิธี
การก ากับดูแล เช่น 

   2.1 การถามตนเอง (self-questioning) เป็นกิจกรรมที่บุคคลพิจารณา
ก ากับดูแลความเข้าใจและกระบวนการเรียนรู้ของตนเอง ด้วยการใช้ค าถามถามตนเอง ตัวอย่างเช่น 
“ฉันเข้าใจเรื่องนี้หรือไม่ เพราะเหตุใด” “ท าอย่างไร ฉันจะสร้างความหมายให้ข้อมูลนี้เพ่ือท าให้เกิด
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ความเข้าใจมากยิ่งขึ้น” “ฉันมีความพร้อมในการทดสอบแล้วหรือไม่” “ฉันต้องการความช่วยเหลือ
หรือไม่ และต้องการความช่วยเหลือในด้านใด” “ฉันต้องศึกษาข้อมูลเพ่ิมเติมหรือไม่ เพราะเหตุใด” 
เป็นต้น  

   2.2 การทดสอบตนเอง (self-testing) กิจกรรมนี้ บุคคลควรมีการทดสอบ
ความเข้าใจของตนเองในสิ่งที่ได้เรียนรู้ไป ทั้งที่เป็นเนื้อหาสาระความรู้และส่วนที่เป็นกระบวนการ
หรือวิธีการ การทดสอบตนเองจะท าให้เราสามารถที่จะแก้ไขความผิดพลาดหรือความไม่สมบูรณ์ของ
ข้อมูลที่ต้องเรียนรู้ และหาวิธีการที่จะสร้างความเข้าใจใหม่ 

   2.3 การค้นหาจากสิ่งแวดล้อม (searching the environment) เป็น
กิจกรรมที่ให้ผู้เรียนสร้างความเข้าใจ และเกิดการเรียนรู้จากการค้นหาข้อมูลจากสิ่งแวดล้อม ซึ่งใน
ที่นี้ หมายถึง การเรียนรู้จากพฤติกรรมของเพ่ือนหรือบุคคลอ่ืนๆ เพราะบางครั้งปัญหาในการเรียนรู้
หรือปัญหาทีเ่กิดจากความไม่เข้าใจ สามารถที่จะแก้ไขได้ เมื่อได้รับค าปรึกษาจากบุคคลอ่ืน ๆ      

  3. การพิจารณาผลกระทบ (affecting) เมื่อบุคลมีเป้าหมายและการก ากับดูแล
ตนเองแล้ว จะต้องสามารถน ากิจกรรมหรือภาระงานต่างๆ ที่บุคคลปฏิบัติในชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การพัฒนากระบวนการเรียนรู้ ตัวอย่างกิจกรรม เช่น การสนใจเรียน การจดบันทึก การอ่าน การท า
การบ้าน การตรวจสอบและแก้ไขความผิดพลาดของงาน การตอบค าถามในบทเรียน การจัดการเวลา 
การท างานร่วมกับเพ่ือน การเตรียมสอบ เป็นต้น   

  4. การประเมินผล (evaluating) การประเมินผล คือ การพิจารณาผลที่เกิดขึ้นจาก
การใช้กลวิธีต่าง ๆ ที่ใช้ในการคิดหรือแก้ไขปัญหา ซึ่งได้แก่ วิธีการหรือกระบวนการที่ใช้ในการเรียนรู้
ว่า มีประสิทธิภาพเพียงใด กล่าวอีกนัยหนึ่งคือ การให้ผลป้อนกลับ (feedback) แก่ตนเอง เพ่ือให้
เกิดความเข้าใจว่า กลวิธีที่ใช้ในการคิด ควรที่จะใช้ต่อไปยุติหรือสมควรที่จะน ากลวิธีอ่ืนมาใช้แทน  
ซึ่งการปรับเปลี่ยนดังกล่าว มีลักษณะเป็น “การเรียนรู้จากความผิดพลาด” (learning from 
mistakes) ตัวอย่างเช่น หากผู้เรียนใช้กลวิธีจัดการข้อมูล ด้วยการน าแผนภาพหรือแผนผังมาใช้
บันทึกข้อมูล แต่เมื่อมีการทดสอบกลับพบว่า ตนเองยังมีผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ในด้านความรู้ความ
เข้าใจในระดับที่ไม่น่าพึงพอใจ ผู้เรียนก็ควรที่จะย้อนกลับมาพิจารณาวิธีการใช้แผนผังนั้นใหม่ เพ่ือ
ปรับปรุงวิธีการสร้างแผนผัง หรือการเลือกใช้รูปแบบแผนผังแบบใหม่ ที่อาจจะช่วยให้ตนเองเรียนรู้ได้
ดียิ่งขึ้น    

 กล่าวโดยสรุป แนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญามีกลวิธีต่าง ๆ ที่ช่วยส่งเสริมการจัดการข้อมูลโดย
ส่วนใหญ่แล้วมีลักษณะเป็นกลวิธีที่บุคคลใช้ก ากับและควบคุมกระบวนการทางปัญญา ที่ใช้ในการ
เรียนรู้ของตนเองให้ไปสู่เป้าหมายของกระบวนการนั้น กลวิธีตามแนวคิดอภิปัญญาที่ส าคัญ ได้แก่ 
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การวางแผน (planning) การก าหนดเป้าหมาย (goal setting) การควบคุมความเข้าใจ 
(comprehension monitoring) ซึ่งมักจะใช้คู่กับการถามค าถามตนเอง (self-questioning) และ
การประเมิน (evaluating) ดังที่กล่าวมานี้  หากอธิบายถึงความสัมพันธ์ ระหว่างแนวคิดกลยุทธ์ 
อภิปัญญาและแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา ก็สามารถอธิบายในเชิงอิทธิพลได้ว่า บุคคลมีกลวิธีในการ
วางแผน ควบคุม ก ากับ ติดตามและประเมินผลวิธีการที่ใช้ในการจัดการข้อมูลของตนเอง กล่าวคือ 
บุคคลจะใช้อภิปัญญา ซึ่งเกี่ยวข้องกับความรู้เชิงกลยุทธ์ (strategic knowledge) หรือความรู้
เกี่ยวกับกลวิธีการแก้ปัญหา หรือกลวิธีเสริมศักยภาพการเรียนรู้ เพ่ือพิจารณาว่า ปัญหาในการเรียนรู้
หรือการท าความเข้าใจข้อมูลในขณะนี้คืออะไร และปัญหาดังกล่าวควรใช้กลวิธีในการจัดการข้อมูล
ในการเข้ามาด าเนินการหรือจัดการกับปัญหา และเมื่อเลือกกลวิธีต่าง ๆ มาด าเนินการกับข้อมูลแล้ว  
อภิปัญญาจะท าหน้าที่ก ากับและตรวจสอบการท างาน ด้วยการใช้กลวิธีก ากับและติดตาม เช่น  
การตั้งค าถามถามตนเองว่า กลวิธีใช้อยู่มีความเหมาะสมหรือไม่ อย่างไร หรือควรจะต้องมีการ
ปรับเปลี่ยนไปในลักษณะใด จึงจะเกิดประสิทธิภาพสูงสุด จากนั้นอภิปัญญา จะประเมินกลวิธีที่ใช้ว่า 
หากขาดประสิทธิภาพ กลยุทธ์อภิปัญญาก็จะบังคับให้เลิกใช้กลวิธี และปรับเปลี่ยนไปใช้กลวิธีอ่ืน ๆ 
ที่เห็นว่าน่าจะสามารถแก้ไขปัญหาได้มีประสิทธิภาพมากกว่า ด้วยเหตุนี้ จึงอาจกล่าว ได้ว่า แนวคิด
กลยุทธ์อภิปัญญาได้เสนอกลวิธีที่บุคคลใช้ “จัดการ” และ “บริหาร” การใช้กลวิธีตามแนวคิดกลยุทธ์
พุทธิปัญญาให้มีประสิทธิภาพนั่นเอง      

 3.3 กลยุทธ์อภิปัญญาที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนากระบวนการเขียน 

 O’Brien-Moran และ Soiferman (2010b: 15-26) ยังได้กล่าวถึงกลวิธีตามแนวคิดกลยุทธ์
อภิปัญญาที่สามารถน าใช้พัฒนากระบวนการเขียนของผู้เรียนรวม 6 กลวิธี ได้แก่ 1) การควบคุม
กระบวนการคิด 2) การเลือกกลยุทธ์อภิปัญญาด้วยตนเอง 3) การใช้เทคนิคการควบคุมตนเองจาก
ภายใน 4) การวิเคราะห์และการท าความเข้าใจ 5) การพัฒนาค าถาม และ 6) การพัฒนาหน่วยความ
ทรงจ าปฏิบัติการ (developing working memory) ซึ่งในการน ากลวิธีดังกล่าวไปใช้ในการพัฒนา
กระบวนการเขียนของผู้เรียน ควรจะใช้วิธีการที่เรียกว่าการให้การฝึกหัดทางปัญญา “cognitive 
apprentices” ซึ่งครูจะมีบทบาทในการเสริมศักยภาพ (scaffolding) ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้กลวิธีด้วย
การแสดงตัวอย่างและการคิดออกเสียง (think-aloud) จากนั้นผู้เรียนลองฝึกจัดการข้อมูลตามกลวิธี
ต่าง ๆ กระทั่งสามารถใช้ได้ด้วยตนเองในที่สุด รายละเอียดของกลวิธีตามแนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญาที่
ใช้ในการพัฒนากระบวนการเขียนทั้ง 6 กลวิธี สรุปได้ดังนี้    

  1. การควบคุมกระบวนการคิด (monitoring thinking process) การควบคุม
กระบวนการคิด คือ กลวิธีที่ผู้เขียนพิจารณากระบวนการทางปัญญาของตนเอง ในกระบวนการการ
ตัดสินใจว่าจะเลือกใช้กลวิธี หรือวิธีการใดในการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่างการเขียน และการ
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เลือกใช้กลวิธีนั้นควรใช้เมื่อใด และใช้เพราะเหตุใด การควบคุมกระบวนการคิดในที่นี้ จึงหมายรวมทั้ง
การตรวจสอบกระบวนการ (process) และผลงานเขียน (product) ที่เกิดขึ้น  

  2. การเลือกกลยุทธ์อภิปัญญาด้วยตนเอง (self-selecting metacognitive 
strategies) ผู้เรียนในฐานะที่ยังเป็นผู้ขาดประสบการณ์ในการเขียน ควรที่จะได้รับการเรียนการสอน
โดยตรง ด้วยการฝึกหัดให้ตั้งเป้าหมายหรือการวางแผนในการเขียน พิจารณาความต้องการของผู้อ่าน 
สร้างและจัดการความคิดจากความรู้เดิม และปรับปรุงแก้ไขความคิดของตนด้วยการเพ่ิม ลด แทน
ความคิดเพ่ือให้สอดคล้องกับเป้าหมาย อย่างไรก็ตาม ผู้เรียนแต่ละคนก็อาจมีวิธีการก าหนดเป้าหมาย 
สร้างและจัดการความคิด หรือปรับปรุงแก้ไขความคิดที่แตกต่างกัน ผู้เรียนจึงควรได้รับอิสระที่จะ
เลือกใช้กลวิธี ที่สอดคล้องกับลักษณะของตนเอง เพราะเป้าหมายของ การอภิปัญญา คือ การให้
ผู้เรียนควบคุมการใช้กระบวนการทางปัญญาต่าง ๆ ดังกล่าวด้วยตนเอง (self-regulation)  

  3. การใช้เทคนิคการควบคุมตนเองจากภายใน (internalizing self-monitoring 
techniques) การควบคุมและตรวจสอบกระบวนการคิดและการเขียนของตนเองนั้น ควรเกิดขึ้นจาก
ภายในตัวของผู้เรียนเอง แต่ในระยะแรกนั้น ยังมีความจ าเป็นที่ผู้เรียนจะต้องได้รับการเสริมศักยภาพ
จากครูเสียก่อน ซึ่งวิธีการที่ใช้ในการเสริมศักยภาพ (scaffolding) คือ การเป็นแบบอย่าง 
(modeling) ให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติตาม การฝึกหัดให้คิดออกเสียง (think-aloud) การฝึกหัดภายใต้
ค าแนะน าของครู (guided teacher practice) และการฝึกหัดโดยอิสระ (independent practice)   

  4. การวิเคราะห์และการท าความเข้าใจปัญหา (analyzing and simplifying 
problems) นักเรียนจึงควรได้รับการฝึกหัดให้มีทักษะการวิเคราะห์และท าความเข้าใจปัญหาด้วย
การวิเคราะห์ปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่างการเขียนให้อยู่ในรูปแบบหรือขั้นตอนที่ง่ายขึ้น และสนับสนุนให้
ผู้เรียนใช้วิธีการต่างๆ ในการแก้ไขปัญหาซึ่ งโดยทั่วไป ครูควรใช้วิธีการตั้งค าถาม เพ่ือให้ผู้เรียนได้
ตรวจสอบกระบวนการคิดแก้ปัญหาของตนเอง เช่น “คุณก าลังท าอะไร เพราะเหตุใด” หรือ “วิธีการ
ทีใ่ช้อยู่ในขณะนี้ใช้ได้หรือไม่ หรือเราควรที่ลองใช้วิธีอ่ืนหรือไม่”  

  5. การพัฒนาค าถามระดับสูง (developing higher order questions) ค าถามถือ
เป็นเครื่องมือส าคัญของการใช้กลวิธี และใช้ในการพัฒนากระบวนการหรือกิจกรรมทางปัญญาที่
เกิดขึ้นระหว่างการเขียน กลวิธีนี้มีลักษณะเป็นการใช้ค าถามเชิงพุทธิปัญญา (cognitive question) 
ที่เน้นไปที่การถามเกี่ยวกับวิธีการคิด วิธีการแก้ปัญหา หรือกลวิธีที่ผู้เรียนใช้ เพ่ือให้ผู้เรียนควบคุม
กระบวนการหรือกิจกรรมทางปัญญาเหล่านี้ได้อย่างมีทิศทางและเกิดความชัดเจนมากยิ่งขึ้น   

  6. การพัฒนาหน่วยความทรงจ าปฏิบัติการ (developing working memory) มี
การศึกษาพบว่า ความสามารถในการเขียนสัมพันธ์กับประสิทธิภาพของหน่วยความทรงจ าปฏิบัติการ 
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เพราะในขณะที่เกิดกระบวนการสร้างข้อความ (text production) ผู้เรียนจะจดจ าข้อมูลต่าง ๆ ใน
การเขียน เช่น เป้าหมายในการเขียน ข้อมูลต่าง ๆ ที่ศึกษามาหรือความคิดใหม่ที่ได้เขียนขึ้นเป็น
ข้อความแล้ว เพ่ือน าใช้เป็นฐานในการสร้างวงจรของกิจกรรมการแปลความคิด (translator) หรือ
แก้ไขการเขียน (reviser) ด้วยเหตุนี้ ผู้เรียนที่มีหน่วยความทรงจ าปฏิบัติการที่มีประสิทธิภาพ ขณะที่
เขียนก็จะไม่ต้องย้อนกลับไปพิจารณาสิ่ งที่ตนเองได้ เขียนไปซ้ าหลายครั้ ง ในทางตรงข้าม  
หากหน่วยความทรงจ าปฏิบัติการไม่มีประสิทธิภาพแล้ว ผู้ เรียนก็จะอาจลืมเป้าหมายในการเขียน 
และแม้แต่กระทั่งข้อมูลหรือความคิดที่เกิดขึ้น ณ ขณะที่เขียนก็อาจจะลืมไปด้วยเช่นกัน 

 กลยุทธ์อภิปัญญาที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนากระบวนการเขียนดังที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า 
ผู้เรียนจะใช้กลวิธี ทั้งการวางแผน การควบคุม และการประเมิน เพ่ือท าหน้าที่ก ากับดูแล ควบคุม
และตรวจสอบให้กระบวนการทางปัญญาที่ เกิดขึ้นระหว่างการเขียนด าเนินการไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยมีเป้าหมายที่ส าคัญ คือ การกระตุ้นให้เกิดกระบวนการสร้างข้อความ (text 
production) และช่วยให้กระบวนการนั้นด าเนินไปได้อย่างต่อเนื่อง รวมทั้งแก้ไขปัญหาหาก
กระบวนการดังกล่าวหยุดชะงักหรือเกิดอุปสรรคอย่างใดอย่างหนึ่ง อย่างไรก็ตาม นอกจากกลวิธีที่ถือ
ว่าเป็นหน่วยปฏิบัติการหลักดังกล่าวแล้ว บุคคลยังจะต้องใช้กลวิธีอ่ืน ๆ เพ่ือเสริมการท างานของ
หน่วยหลักด้วย ได้แก่ การวิเคราะห์และการท าความเข้าใจปัญญา การเลือกใช้กลยุทธ์ การพัฒนา
หน่วยความทรงจ าปฏิบัติการ และการควบคุมกระบวนการปัญญาด้วยตนเอง เป็นต้น   

 

4.  แนวทางการจัดการเรียนการสอนกลยุทธ์ 

 การจัดการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนใช้แนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา และแนวคิด
อภิปัญญานั้น จะต้องด าเนินการให้นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับกลวิธีต่าง ๆ รวมถึงทักษะ
การใช้กลวิธีเหล่านั้นด้วย ส าหรับในด้านความรู้ ผู้เรียนจะต้องมีความรู้เกี่ยวกับชนิดหรือประเภทของ
กลวิธี ซึ่งถือว่าเป็นการให้ความรู้เชิงกลยุทธ์ (strategic knowledge) แต่ความรู้ในลักษณะของข้อมูล
หรือข้อเท็จจริงดังกล่าวยังไม่เพียงพอ ผู้สอนจ าเป็นต้องสนับสนุนให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ ด้วยการใช้
กลวิธีต่าง ๆ ในการแก้ปัญหาหรือปฏิบัติงานจริง ส าหรับในการเขียน นักเรียนก็ควรที่จะได้รับการ
ฝึกหัดให้ใช้กลวิธีทางปัญญาในขั้นต่าง ๆ ของกระบวนการเขียน ทั้งนี้เนื่องจากในกระบวนการ
ดังกล่าว ประกอบไปด้วยกิจกรรมทางปัญญา ที่ค่อนข้างมีความซับซ้อน และผู้ เรียนที่ขาด
ประสบการณ์ อาจจะด าเนินการได้ยาก ได้แก่ การสร้างประเด็นความคิด  การจัดการเกี่ยวกับ
โครงสร้างของข้อความ การก าหนดเป้าหมายและแผนการเขียนในระดับสูง การปรับปรุงแก้ไข
ข้อความ และการปรับเปลี่ยนเป้าหมายในการเขียน เป็นต้น (Harris et al., 2009: 131) กลวิธีตาม
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แนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา จึงเข้ามาเกี่ยวข้องในการช่วยเสริมประสิทธิภาพ และแก้ไขปัญหาที่
เกิดขึ้นขณะที่ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมเหล่านี้ บทบาทส าคัญของครูผู้สอน คือ จะต้องแสวงหาแนว
ทางการจัดการเรียนการสอน ให้นักเรียนเกิดทักษะการใช้กลวิธีทางปัญญาต่าง ๆ ซึ่งนักวิชาการด้าน
การเขียนได้น าเสนอแนวทางการพัฒนาไว้ดังนี้   

 Collins (1998: 65) ได้กล่าวถึงแนวทางการพัฒนาทักษะการใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาในการ
สอนเขียนสรุปได้ว่า ผู้เรียนแต่ละคนมีพัฒนาการในด้านการเขียนที่แตกต่างกัน ดังนั้น ครูผู้สอน
จ าเป็นจะต้องสนับสนุนให้ผู้เรียนเลือกใช้กลยุทธ์การสอนเขียนที่เหมาะสมกับตนเอง ซึ่งในการสอนให้
นักเรียนด าเนินการกับข้อมูลด้วยกลวิธีใด ๆ ก็ตาม ครูจะต้องด าเนินการตามขั้นตอนที่ส าคัญสรุปได้
ดังนี้  

  1. ระบุหรือก าหนดกลวิธีที่จะใช้จากการพิจารณาปัญหาที่ผู้เรียนประสบระหว่าง
การเขียน   

  2. แนะน าให้ผู้เรียนรู้จักกลวิธีนั้น  ด้วยการแสดงหรือปฏิบัติให้ดูเป็นตัวอย่าง   

  3. ช่วยเหลือผู้เรียนให้ใช้กลวิธีนั้นด้วยตนเองภายใต้ค าแนะน าของครู  

  4. ช่วยเหลือผู้เรียนให้ผู้เรียนใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาโดยอิสระ ด้วยการให้ฝึกปฏิบัติ
ซ้ าและให้การเสริมแรง 

 Guzel-Ozmen (2009: 222) ได้เสนอขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอน ที่เน้นการ
ฝึกหัดให้ผู้ เรียนใช้กลวิธีตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาในการเขียน (cognitive strategy 
instruction in writing) และกลวิธีการพัฒนาการควบคุมก ากับตนเอง (self-regulated strategy 
development) โดยกระบวนการเรียนการสอนดังกล่าว แบ่งเป็น 4 ขั้นตอน มีรายละเอียดสรุปได้
ดังนี้   

  1. การเรียนการสอนโครงสร้างงานเขียน (text structure instruction) ในขั้นนี้ 
ครูใช้กลวิธีด้วยการแนะน ารูปแบบโครงสร้างของงานเขียนที่ผู้ เรียนจะต้องเขียน ตัวอย่างเช่น  
สนทนากับผู้เรียนว่าหากผู้เรียนจะต้องเขียนโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ความรู้แก่ผู้อ่าน นักเรียนจะใช้
โครงสร้างการเขียนแบบใด เป็นต้น จากนั้นครูใช้กลวิธีการน าเสนอตัวอย่างงานเขียน ทั้งที่เป็นงานที่
เรียบเรียงโดยใช้รูปแบบและส านวนภาษาที่ถูกต้องและไม่ถูกต้องแก่ผู้เรียน ส าหรับงานเขียนที่ไม่
ถูกต้องอาจจะมีส่วนประกอบส่วนใดส่วนหนึ่งไม่สมบูรณ์ หรือเรียบเรียงโดยใช้ถ้อยค า หรือส านวนที่
ไม่ถูกต้อง ซึ่งเมื่อน าเสนอแก่ผู้เรียนแล้ว ครูใช้ค าถามว่า สิ่งที่เป็นปัญหาส าหรับงานเขียน เรื่องนี้คือ
อะไร และวิธีการแก้ไขงานเขียนเรื่องนี้ท าได้อย่างไร การใช้กลวิธีเพ่ือให้ผู้เรียนสร้างความเข้าใจ
รูปแบบการเขียน จะท าให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการพัฒนาโครงสร้างปัญญาที่เกี่ยวกับโครงสร้างของตัว
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บท  (text structure schema) ซึ่งจะเป็นพ้ืนฐานส าคัญในการระดมสมอง เพ่ือให้สามารถเขียนได้
ตามโครงสร้างที่วางไว้    

  2. การแสดงแบบอย่าง (modeling) ขั้นนี้ ครูจะต้องเป็นแบบอย่างแก่ผู้เรียนด้วย
การใช้การคิดออกเสียง (think aloud) เพ่ือให้ผู้เรียนเห็นตัวแบบที่เป็นรูปธรรมในการใช้กลวิธีในการ
จัดการข้อมูล จากนั้นครูและผู้เรียนสนทนากันเกี่ยวกับกลวิธีที่จะใช้ในการแก้ไขปัญหาการเขียนที่
เกิดขึ้นในระหว่างขั้นตอนต่าง ๆ ของกระบวนการเขียน และแสดงวิธีการใช้ กลวิธีต่อไปนี้ให้ผู้เรียน
พิจารณาเป็นตัวอย่าง ได้แก่ 

   2.1 การวางแผน (planning) ขั้นนี้ ประกอบด้วยการใช้กลวิธีเพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถเขียนงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ได้แก่   

    2.1.1 การระบุผู้ อ่านและเป้าหมายในการเขียน ( identify 
audience and purpose) ด้วยการสนทนากับผู้เรียนโดยใช้ค าถามว่า งานเขียนเรื่องนี้จะเขียน
เพ่ือให้ใครอ่าน เหตุใดจึงต้องเขียน และต้องเขียนเพ่ือเสนอประเด็นหรือความคิดใดเป็นหลัก 

    2.1.2 การกระตุ้นความรู้ พ้ืนฐาน (activate background 
knowledge) ด้วยการใช้ค าถามเพ่ือให้นักเรียนแสดงความคิดหรือประสบการณ์เกี่ยวกับหัวข้อที่จะ
เขียน เช่น อะไรคือสาเหตุส าคัญของประเด็นที่ต้องการเขียน ผลกระทบที่จะเกิดขึ้นจากการอ่านงาน
เขียนเรื่องนี้คืออะไร เราทราบอะไรเกี่ยวกับหัวข้อหรือประเด็นที่จะเขียนบ้าง ค าถามเหล่านี้ จะท าให้
ผู้เรียนได้ตรวจสอบความรู้พ้ืนฐานของตนเอง ซึ่งหากครูเห็นว่า ผู้เรียนยังมีความรู้ไม่เพียงพอที่จะ
เขียน ครูควรใช้กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือสร้างประสบการณ์เบื้องต้นก่อนการเขียนให้แก่ผู้เรียน    

    2.1.3 การแปลข้อมูลที่ได้จากการระดมสมองมาเป็นค าส าคัญของ
งานเขียน  (translate brainstormed information into key words) กลวิธีนี้เป็นการให้ผู้เรียน
ระดมสมองเกี่ยวกับประเด็นหัวข้อที่จะเขียนให้ได้มากท่ีสุด โดยจดบันทึกเป็นค าส าคัญ (key words)   

   2.2 การจัดการ (organizing) ขั้นตอนนี้เป็นการเรียบเรียงความคิดหรือ
มโนทัศน์ที่จะเขียนให้มีความเป็นระเบียบและเป็นหมวดหมู่ เพ่ือให้พร้อมที่จะขยายความคิดนั้น
ออกไปเป็นส่วนต่าง ๆ ของงานเขียน ในขั้นตอนนี้ ครูจะต้องสาธิตการใช้กลวิธีช่วยเสริมประสิทธิภาพ
กิจกรรมทางปัญญา ได้แก่   

    2.2.1 การสร้างแผนผังกราฟิกและการก าหนดชื่อกลุ่มข้อมูล  
(construct a graphic organizer and label the categories) ครูสร้างแผนผังกราฟิกบนกระดาน
ให้ผู้เรียนพิจารณา จากนั้นระบุหรือก าหนดชื่อของข้อมูลหรือประเด็นความคิดที่ได้จากการระดม
สมองในขั้นที ่1  
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    2.2.2 การจัดการความรู้พ้ืนฐานให้เข้าไปอยู่ในหมวดหมู่โครงสร้าง
ของข้อมูล (organize background knowledge into text structure categories) ครูน าประเด็น
หรือข้อมูลที่ได้จากการระดมสมองมาจัดลงในแผนผังกราฟิกเพ่ือเป็นตัวอย่างให้แก่ผู้เรียน ในการใช้
กลยุทธ์นี้ ครูสามารถที่จะแสดงให้ผู้เรียนเห็นความสัมพันธ์ในด้านการเป็นเหตุและผลของประเด็น
ความคิดต่าง ๆ ที่จะเขียน  

    2.2.3 การระบุความคิดใหม่หรือรายละเอียดเพ่ิมจากการระดม
สมองเพ่ิม (identify new ideas or details by continuing brainstorming) ครูจะต้องแสดง
แบบอย่างให้นักเรียนเห็นว่า หากมีข้อมูลในการเขียนไม่ครบถ้วนหรือมีน้อยเกินไป ครูจะด าเนินการ
ในการใช้ค าถามต่าง ๆ ในขั้นการเรียนการสอนโครงสร้างการเขียนมาใช้ระดมสมองครั้งใหม่ ได้
อย่างไรบ้าง  

   2.3 การเขียนโครงร่าง (drafting) เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนจะน าความคิดที่ได้
จัดระบบในรูปของแผนผังกราฟิกมาสร้างเป็นประโยคและเป็นข้อความ อันจะพัฒนาเป็นเนื้อหาส่วน
ต่าง ๆ ของงานเขียน ในขั้นตอนนี้ครูจะต้องแสดงการใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญา ได้แก่   

    2.3.1 การแปลงความคิดที่ได้จัดไว้ให้เป็นข้อความ (translate 
organized ideas into text) ครูอธิบายให้ผู้เรียนเห็นถึงวิธีการที่จะน าข้อมูลหรือประเด็นความคิดที่
ได้จัดไว้เป็นหมวดหมู่ในแผนผังกราฟิกมาใช้ แล้วอธิบายหรือคิดออกเสียงให้ผู้เรียนเห็นกระบวนการที่
ครูเปลี่ยนกลุ่มค าที่แสดงประเด็นความคิด ให้กลายเป็นประโยคที่มีโครงสร้างสมบูรณ์ และอาจจะ
ยกตัวอย่างวิธีการเปลี่ยนแปลงในลักษณะเช่นนี้อีกเพ่ิมเติมก็ได้  

    2.3.2 การตรวจสอบข้อความกับแผนงานเขียนที่ได้ก าหนดไว้ 
(check text according to plan) ผู้เรียนจะต้องตรวจสอบว่าข้อความที่ได้เรียบเรียงขึ้นมาจาก
ประเด็นความคิดเดิมนั้น ยังคงสอดคล้องกับแผนงานที่ได้ก าหนดไว้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งวัตถุประสงค์
ของงานเขียนหรือไม่ อย่างไร   

    2.3.3 การแทรกถ้อยค าที่เชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างข้อความ
และการจัดโครงสร้างของงานเขียน (insert signals to aid coherence and organization)  
ครูแสดงให้ผู้เรียนเห็นวิธีการแทรกค าเชื่อม เช่น ค าสันธาน ในการท าให้ข้อความมีโครงสร้างที่ชัดเจน
และสละสลวยมากยิ่งขึ้น  

   2.4 การตรวจพิจารณาและปรับปรุงแก้ไข (editing and revising) เป็น
ขั้นตอนที่ครูสาธิตวิธีการตรวจพิจารณางานเขียน และการปรับปรุงงานนั้นด้วยตนเอง กลวิธีทาง
ปัญญาที่ครูจะต้องแสดงเป็นตัวอย่างในขั้นนี้ ได้แก่ 
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    2.4.1 การตรวจสอบว่างานเขียนนั้นสามารถบรรลุเป้าหมายที่
ก าหนดไว้หรือไม่ และมีโครงสร้างอย่างไร (check text for the achievement of purpose and 
text structure) ครูให้นักเรียนพิจารณาว่า งานเขียนที่จัดท าขั้นมีองค์ประกอบครบถ้วน และมีการ
เรียบเรียงที่สอดคล้องกับค าถามต่างๆ ที่ก าหนดไว้ในแผนเริ่มแรกหรือไม่ อย่างไร    

    2.4.2 การแก้ไข (revise) ครูให้ผู้เรียนอ่านงานเขียนทั้งหมดอีก
ครั้ง แล้วพิจารณาแก้ไขสิ่งที่ยังบกพร่อง 

  3. การฝึกปฏิบัติภายใต้การดูและแนะน า (guided practice) เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียน
ได้ฝึกหัดการใช้กลวิธี ที่ครูได้แสดงเป็นตัวอย่างในขั้นที่ 2 ในกระบวนการเขียนขั้นตอนต่าง ๆ โดยครู
จะมีบทบาทเป็นผู้ควบคุม (monitor) ในทุกขั้นตอนของกระบวนการเขียน และให้ผลป้อนกลับแก่
ผู้เรียนที่สอดคล้องกับความต้องการ ในช่วงแรก นักเรียนอาจฝึกปฏิบัติเขียนด้วยการใช้กลวิธีเหล่านั้น
ภายใต้การดูแลของครู ซึ่งจะให้เครื่องมือในการอ านวยความสะดวก เช่น ใบงานแสดงค าถามที่ใช้ใน
การวางแผนการเขียน หรือใบงานส าหรับการจัดสร้างแผนผังกราฟิก อย่างไรก็ตาม หลังจากที่ผู้เรียน
สามารถที่จะเริ่มใช้กลวิธีได้ค่อนข้างจะเป็นอิสระมากยิ่งขึ้นแล้วครูจึงด าเนินการเข้าสู่ขั้นตอนการให้
ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติโดยอิสระต่อไป   

  4. การฝึกปฏิบัติโดยอิสระ (independent practice) เป็นขั้นตอนที่ผู้สอน
สนับสนุนให้ผู้เรียนใช้กลวิธีต่าง ๆ ในทุกขั้นตอนของกระบวนการเขียนด้วยตนเอง โดยครูจะมี
บทบาทเป็นผู้ให้ผลป้อนกลับและการปรับปรุงแก้ไขวิธีการใช้กลวิธีของผู้เรียนที่อาจจะยังไม่ถูกต้อง 
จนกว่าผู้เรียนจะสามารถใช้กลวิธีในขั้นตอนต่าง ๆ ของกระบวนการเขียนได้อย่างช านาญ (mastery 
of strategies) 

 Harris และคณะ  (2009: 145-148) ได้น าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพ่ือ
พัฒนาการใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาในการเขียน ซึ่งเรียกว่า “การพัฒนากลยุทธ์การควบคุมก ากับ
ตนเอง” (self-regulated strategy development: srsd) โดยริเริ่มขึ้นในปี ค.ศ. 1985 ซึ่งต่อมาได้
มีผู้เรียกแนวทางการจัดการเรียนการสอนดังกล่าวว่า “การเรียนการสอนกลยุทธ์พุทธิปัญญาส าหรับ
การเขียน” (cognitive strategy instruction for writing) (Englert et al., 1985 อ้างถึงใน Harris 
และคณะ, 2009: 142) ผู้พัฒนาแนวทางการจัดการเรียนการสอนได้เสนอหลักการพ้ืนฐานของแนว
ทางการเรียนการสอนดังกล่าวไว้ 8 ประการ สรุปได้ดังนี้   

  1. ผู้สอนควรควรส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเขียนของตนเอง 
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  2. การเรียนการสอนกระบวนการเขียน ควรเน้นให้ผู้เรียนใช้กลวิธีและกระบวนการ
ต่าง ๆ ในการสรุปย่อสิ่งที่อ่าน และน าข้อมูลหรือความคิดที่ได้จากการอ่านไปเสนอไว้ในงานเขียนของ
ตนเองได้อย่างถูกต้อง   

  3. ผู้เรียนควรได้รับอนุญาตให้นักเรียนได้มีโอกาสที่จะวางแผน ร่าง ปรับปรุงแก้ไข
และตรวจพิจารณางานเขียนของตนเอง 

  4. ครูควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนใช้โปรแกรมการประมวลผลค า (word processing) 
เป็นเครื่องมือในการเขียน 

  5. กิจกรรมการเรียนการสอนการเขียนที่จัด ควรเป็นกิจกรรมที่ออกแบบเพ่ือพัฒนา
ทักษะการสืบสอบ 

  6. ครูควรแสดงตัวอย่างที่ดีในการเขียนงานแต่ละรูปแบบ ซึ่งเป็นจุดเน้นในการเรียน
การสอนครั้งนั้น  

  7. ผู้เรียนควรได้รับโอกาสที่จะควบคุมและตรวจสอบการปฏิบัติ รวมถึงพฤติกรรม
ต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนในการเขียนของตนเอง 

  8. เวลาที่ให้ในการปฏิบัติการเขียนควรมีอย่างเพียงพอ 

 ด้วยเหตุที่แนวทางการพัฒนากลยุทธ์การควบคุมตนเอง มีเป้าหมายส าคัญ คือ การพัฒนาให้
ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมการจัดการข้อมูลด้วยกลวิธีตามแนวคิดพุทธิปัญญา และทักษะการควบคุม
ตนเองในกระบวนการเขียน ตลอดจนส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรู้เชิงกลยุทธ์ และเกิดแรงจูงใจในการ
เขียนมากยิ่งขึ้น ในเชิงการปฏิบัติในชั้นเรียน จึงมุ่งเน้นไปที่การพัฒนาให้ผู้เรียนสามารถเลือกใช้กลวิธี 
ใช้และควบคุมการใช้กลวิธีเหล่านั้น เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายของกิจกรรมที่เกี่ยวกับกระบวนการเขียน  
หรือใช้ในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่างกระบวนการเขียน นอกจากนี้ ยังมุ่งพัฒนาความสามารถใน
การควบคุมก ากับตนเอง (self-regulation) ของผู้เรียน ในการฝึกปฏิบัติการเขียน ผู้เรียนจึงจะต้อง
ฝึกหัดก าหนดเป้าหมาย ควบคุมและตรวจสอบตนเอง ตลอดจนสอนหรือให้รางวัลแก่ตนเอง เพ่ือที่จะ
ควบคุมให้ตนเองสามารถใช้กลวิธีตามแนวคิดกลยุทธ์ พุทธิปัญญาได้อย่างถูกต้อง และเกิด
ประสิทธิภาพมากท่ีสุด (Graham และ Harris, 2006: 328)  

 ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนตามแนวทางการพัฒนากลยุทธ์การควบคุมตนเอง หรือการ
เรียนการสอนกลยุทธ์พุทธิปัญญาส าหรับการเขียนที่ Harris และคณะ (2006, 2009) ได้เสนอไว้มี 
6 ขั้นตอน สรุปได้ดังนี้ (Graham และ Harris, 2006: 330-331; Harris และคณะ, 2009: 148)   
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  1. การพัฒนาและกระตุ้นความรู้ที่จ าเป็นส าหรับการเขียนและการควบคุมตนเอง  
(develop and activate knowledge needed for writing and self-rugulation) ขั้นตอนนี้ 
ครูจะเริ่มจากการให้ผู้เรียนศึกษาเกี่ยวกับประเภท หรือรูปแบบของงานเขียนที่ได้รับมอบหมายว่า 
เป็นงานเขียนรูปแบบใด เช่น เรื่องสั้น นวนิยาย หรือเรียงความเชิงโน้มน้าวใจ เป็นต้น จากนั้นจึง
พัฒนาให้ผู้ เรียนเกิดความรู้ทั้ง 3 ด้านเกี่ยวกับรูปแบบการเขียนนั้น ได้แก่ ความรู้ เชิงข้อมูล 
(declarative knowledge) ความรู้เชิงกระบวนการ (procedural knowledge) และความรู้เชิง
เงื่อนไข (conditional knowledge) ตัวอย่างค าถามที่ครูควรใช้เพ่ือกระตุ้นความรู้ต่าง ๆ ดังกล่าว 
เช่น ความเรียงแสดงความคิดเห็นคืออะไร มีลักษณะอย่างไร เรียงความเชิงโน้มน้าวใจมีส่วนประกอบ
อะไรบ้าง ในการเขียนหัวข้อหรือเรื่องนี้จะมีวิธีการสร้างความคิดอย่างไร สิ่งที่จะต้องท าในงานเขียนนี้
มีอะไรบ้าง สิ่งที่จะต้องท าให้ส าเร็จหรือข้อมูลที่จะต้องมีมาก่อนส าหรับการเขียนในครั้งนี้คืออะไร สิ่ง
ที่จะต้องท าเพ่ือจัดการความคิดให้เป็นระบบคืออะไร หากพบปัญหาหรืออุปสรรคในการสร้าง
ความคิดควรท าอย่างไร จะท าอย่างไรให้ผู้อ่านสนใจประเด็นความคิดที่จะน าเสนอ การเขียนที่ดีและมี
ประสิทธิภาพควรมีลักษณะเป็นอย่างไร เป็นต้น เมื่อครูแน่ใจว่า ผู้เรียนได้ทบทวนความรู้พ้ืนฐานต่าง 
ๆ ที่เกี่ยวกับงานเขียนและวิธีการเขียนงานดังกล่าวแล้ว ครูควรใช้การอภิปรายเพ่ือให้นักเรียนได้
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกลวิธีที่ใช้ในการควบคุมตนเอง ซึ่งจะใช้ตลอดกระบวนการเขียน โดยควร
เริ่มจากการแนะน าให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าของ การก าหนดเป้าหมายในการเขียน และการควบคุมตนเอง 
(self-monitoring) เป็นต้น    

  2. การอภิปรายเกี่ยวกับกลยุทธ์ที่ใช้ (discuss it) หลังจากการทบทวนความรู้ที่
จ าเป็นแล้ว ขั้นตอนนี้ ครูจะต้องส ารวจว่า ขณะนี้ ผู้เรียนมีความสามารถในการเขียนและการควบคุม
ตนเองมากน้อยเพียงใด ผู้เรียนมีเจตคติและความเชื่อเกี่ยวกับการเขียนอย่างไร ความคิดที่ผู้เรียนมัก
พูดกับตนเองเวลาเขียนคืออะไร และความคิดดังกล่าวสนับสนุนส่งเสริมหรือยับยั้งการเขียนของ
ผู้เรียนอย่างไร จากนั้นครูและนักเรียนสนทนากันเกี่ยวกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาที่จะต้องใช้ เพ่ือให้
ปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ในการเขียนได้ส าเร็จหรือบรรลุตามความมุ่งหมายว่า กลวิธีนั้นใช้ส าหรับท า
อะไร มีประโยชน์อย่างไร มีวิธีการใช้อย่างไรและควรจะใช้เมื่อใด ทั้งนี้ ควรอภิปรายเกี่ยวกับวิธีการ
ควบคุมกลวิธีด้วย หลังจากนั้น ครูควรให้ผู้เรียนตกลงหรือก าหนดฉันทามติร่วมกันว่า จะเรียนรู้กลวิธี
ต่าง ๆ ในการเขียนร่วมกับเพ่ือนในชั้นเรียนในลักษณะการเรียนรู้ร่วมกัน        

  3. การแสดงตัวอย่างการกลวิธี (model it) ครูจะมีบทบาทส าคัญในขั้นตอนนี้ 
เนื่องจากครูต้องแสดงตัวอย่างการใช้กลวิธีการคิดออกเสียง หรือกล่าวความคิดของตนเองขณะที่
ก าลังแก้ไขปัญหาหรือด าเนินการเขียนให้นักเรียนพิจารณาเป็นตัวอย่างในการท างาน การแสดง
ตัวอย่าง หรือสิ่งที่ครูควรคิดออกเสียง เช่น ความหมายของปัญหา (ปัญหาคืออะไร) การวางแผน  
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(การแก้ปัญหาควรท าอย่างไร) กลวิธีที่จะต้องใช้ (ควรใช้กลวิธีใด) การประเมินตนเอง (ใช้กลวิธีนี้แล้ว
ให้ผลอย่างไร) เป็นต้น จากนั้นให้ผู้เรียนวิเคราะห์และอภิปรายกลวิธีที่ครูได้แสดงเป็นตัวอย่างว่า  
ควรปรับปรุง เพ่ิมเติมหรือเปลี่ยนแปลงอย่างไรหรือไม่ เพ่ือให้สามารถใช้กลวิธีทางปัญญาดังกล่าวได้
อย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น หลังจากนั้น ครูให้ผู้เรียนเขียนแผนการใช้กลวิธีทางปัญญาของตนเอง
อย่างคร่าว ๆ ทั้งนี้ ในการแสดงตัวอย่าง ครูควรปฏิบัติหรือแสดงให้นักเรียนชมมากกว่าหนึ่งครั้ง โดย
จ านวนการแสดงตัวอย่างซ้ าว่าควรมากน้อยเพียงไรนั้น ขึ้นอยู่กับความเร็วของผู้เรียนในการสร้างมโน
ทัศน์เกี่ยวกับการใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาประเภทนั้น ๆ  

  4. การจ ากลวิธี (memorize it) เมื่อผู้เรียนได้พิจารณาตัวอย่างการใช้กลวิธีทาง
ปัญญาแล้ว ครูควรให้ผู้เรียนจดจ าขั้นตอนและวิธีการการใช้กลวิธีรหัสช่วยจ า (mnemonics) การใช้
กลวิธีนั้น และแผนงานที่จะใช้กลวิธีในการเขียนของตนเอง ทั้งนี้ ครูอาจจะต้องตรวจสอบด้วยการให้
นักเรียนทดลองเล่า หรือสรุปความหมายของกลวิธีที่ใช้ เพ่ือให้มั่นใจว่าผู้เรียนจ าวิธีการใช้กลวิธีได้ 
ก่อนที่ผู้เรียนจะลงมือปฏิบัติการเขียนในล าดับต่อไป  

  5. การสนับสนุนให้ใช้กลวิธี (support it) ขั้นตอนนี้เป็นการฝึกปฏิบัติร่วมกัน
ระหว่างครูและผู้เรียน โดยครูจะมีบทบาทหลักที่จะกระตุ้นให้ผู้เรียนทดลองใช้กลวิธีต่าง ๆ ในการ
จัดการข้อมูล เพ่ือให้สามารถประกอบข้อความได้ส าเร็จ โดยในขั้นตอนนี้  ครูสามารถใช้อุปกรณ์หรือ
เครื่องช่วยในการใช้กลยุทธ์ เช่น ภาพแผนภาพ แผนผัง ใบงานการสอนตนเอง หรือแผนผังกราฟิก  
(graphic organizer) เป็นต้น นอกจากนี้ ในการสนับสนุนผู้เรียนให้ใช้กลวิธี ครูควรเริ่มจากการให้
ผู้เรียนก าหนดเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ง่าย ๆ ในการจัดการกับปัญหาการเขียน แล้วเริ่มฝึกหัดการ
ใช้กลวิธีในการแก้ไขปัญหาดังกล่าวเสียก่อน จากนั้นจึงให้ผู้เรียนพิจารณาเป้าหมายในระดับที่สูงขึ้น 
และฝึกหัดการใช้กลวิธีในระดับที่ซับซ้อนขึ้น จนกระทั่งสามารถบรรลุเป้าหมายสุดท้าย ซึ่งเป็น
เป้าหมายในระดับสูงสุดได้ และหลังจากที่ผู้เรียนฝึกใช้กลวิธีได้สักระยะหนึ่งแล้ว ครูควรค่อย ๆ ลด
การให้ความช่วยเหลือผู้เรียนลงไปเรื่อย ๆ กระทั่งผู้เรียนสามารถปฏิบัติการเขียนและใช้กลวิธีใน
ขั้นตอนต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง ส าหรับอีกกิจกรรมหนึ่งในขั้นตอนการสนับสนุน คือ การให้ผู้เรียนใช้
กลวิธีที่เกี่ยวกับการควบคุมตนเองมากยิ่งขึ้น หลังจากที่ได้ฝึกปฏิบัติการเขียนไปสักระยะหนึ่ง กลวิธี
การควบคุมที่ผู้ เรียนจะต้องฝึกใช้ในขั้ นตอนนี้  ได้แก่ การก าหนดเป้าหมาย การสอนตนเอง  
การตรวจสอบและประเมินตนเอง การเสริมแรงตนเอง  เป็นต้น จากนั้นครูให้ผู้เรียนอภิปรายเกี่ยวกับ
แผนในการที่จะท าให้สามารถที่จะใช้กลวิธีอย่างต่อเนื่อง และแนวทางที่จะสามารถแผ่ขยาย  
(generalization) ไปยังงานเขียนในลักษณะหรือสถานการณ์อ่ืน ๆ  

  6. การปฏิบัติหรือใช้กลวิธีอย่างอิสระ (independent performance) ในขั้นตอน
สุดท้ายนี้ ผู้เรียนควรได้รับโอกาสในการฝึกใช้กลวิธีพุทธิปัญญาและการควบคุมตนเองในการเขียน
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อย่างเป็นอิสระ โดยอาจจะเขียนงานในรูปแบบอ่ืน ๆ เพ่ือเสริมสร้างให้เกิดการแผ่ขยายหรือถ่ายโยง
การเรียนรู้ โดยครูจะมีบทบาทในการควบคุมการท างานของผู้เรียนและให้การสนับสนุนเท่าที่จ าเป็น  

 แนวคิดทีเ่กี่ยวข้องกับการพัฒนาทักษะการใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาในการเขียนดังที่ได้กล่าวมา
สรุปว่า หลักการส าคัญของการพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดทักษะการใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญา คือ การให้ข้อมูล
หรือความรู้เกี่ยวกับกลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาอย่างเพียงพอ การแสดงแบบอย่าง
การใช้กลวิธีแต่ละกลวิธีอย่างชัดเจนโดยครูหรือผู้เชี่ยวชาญ การให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติกลวิธีในการเขียน
ประเภทต่าง ๆ และฝึกประเมินการใช้กลวิธีนั้นด้วยตนเอง ด้วยเหตุนี้ ในการเรียนการสอนให้เกิด
ทักษะกระบวนการเขียน ตามทฤษฎีการเรียนรู้พุทธิปัญญานิยม จึงมิได้เริ่มจากการวิเคราะห์หัวข้อที่
จะเขียน หรือคิดเกี่ยวกับส านวนภาษาที่จะใช้ แต่เป็นเสริมสร้างกระบวนการคิดที่จ าเป็นส าหรับการ
เขียนแก่นักเรียน ด้วยการฝึกหัดใช้กลวิธีต่าง ๆ ในการจัดการข้อมูล ซึ่งจะช่วยในการท างานของ
กิจกรรมทางปัญญาที่เกิดขึ้นระหว่างการเขียน ทั้งกิจกรรมสร้างข้อความ กิจกรรมการแก้ไข
ความหมาย และกิจกรรมในการควบคุมกิจกรรมอ่ืน ๆ ซึ่งจากแนวทางที่นักวิชาการได้น าเสนอไว้
ข้างต้นพบว่า  วิธีการที่มีประสิทธิภาพ  ในส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะการใช้กลวิธีในการจัดการข้อมูล
ในการเขยีน และท าให้ฝึกหัดได้อย่างรวดเร็ว คือ การแสดงแบบอย่างให้ผู้เรียนพิจารณา (modeling) 
ของครูผู้สอน โดยการอธิบายวิธีคิดระหว่างเลือกใช้กลวิธี และอธิบายความคิดระหว่างใช้กลวิธี ให้
ผู้เรียนพิจารณาเป็นแบบอย่าง     

 ส าหรับการแสดงวิธีการคิดข้างต้น อาจเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า การแสดงแบบอย่างทางปัญญา 
(cognitive modeling) ซึ่งเป็นกลวิธีที่ใช้พัฒนาทักษะทางปัญญาของผู้เรียนตามทฤษฎีการเรียนรู้
พุทธิปัญญานิยม การแสดงแบบอย่างทางปัญญา หมายถึง การที่ผู้สอนหรือผู้มีความเชี่ยวชาญในด้าน
ในด้านหนึ่ง อธิบายความคิดที่เกิดขึ้นระหว่างขั้นตอน หรือระหว่างการท างานที่ผู้เรียนต้องปฏิบัติเป็น
ตัวอย่าง ด้วยการใช้ภาษาหรือกล่าวความคิดออกมาอย่างชัดเจน เพ่ือให้ผู้เรียนซึ่งเป็นผู้สังเกตทราบ
ว่า ณ ขณะนั้น ผู้สอนมีวิธีคิด วิธีเผชิญปัญหา มุมมองต่องาน หรือมีเหตุผลอย่างไรในการปฏิบัติงาน 
ซึ่งส่วนใหญ่แล้ว มักเป็นงานที่ต้องใช้ทักษะการแก้ปัญหา เช่น การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ หรือปัญหาเกี่ยวกับการสร้างประโยค หรือเรียบเรียงข้อความ เป็นต้น (Schunk, 2004: 
94-95) ด้วยเหตุนี้ ในการพัฒนากระบวนการเขียนของผู้เรียน การแสดงแบบอย่างทางปัญญา
เกี่ยวกับการใช้กลวิธีตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาโดยครู หรือการอธิบายและสาธิตการใช้กลวิธีแก่
ผู้เรียนโดยตรง จึงน่าจะเป็นแนวทางท่ีส าคัญในการสนับสนุนให้กระบวนการดังกล่าวด าเนินไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
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5. ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย 

 5.1 ความหมายของรายงานการวิจัย 

 วงการศึกษาในต่างประเทศ ใช้ค าที่หมายถึงรายงานการวิจัยไว้หลายค า ได้แก่ ความเรียงขั้น
สูง (extended essay) รายงานประจ าภาค (term paper) หรือ รายงานการค้นคว้าจากห้องสมุด 
(library paper) ทั้งนี้ เมื่อศึกษาแนวคิดของนักวิชาการ และองค์กรด้านการศึกษาได้พบความหมาย
ของค าว่ารายงานการวิจัยโดยสรุป ดังนี้  

 รายงานการวิจัย เป็นงานเขียนเชิงวิชาการ ซึ่งเป็นผลมาจากการสังเคราะห์กิจกรรมต่างๆ 
ของกระบวนการวิจัยเข้าไว้ด้วยกัน ประกอบไปด้วย การอ่าน การส ารวจ การเรียนรู้  การให้ข้อมูล  
การโน้มน้าวและการแสดง โดยผู้ เขียนจะต้องเรียบเรียงเนื้อหา ที่แสดงให้เห็นประเด็นโต้แย้ง 
(argument) หรือความคิดเห็นบางประการเกี่ยวกับเรื่องที่ศึกษา ซึ่งมีหลักฐานหรือข้อมูลที่ได้ผ่าน 
การพิจารณามาเป็นอย่างดีแล้ว ประเด็นโต้แย้งดังกล่าวจะต้องเป็นข้อค้นพบจากค าถามการวิจัยที่
จะต้องมีหลักฐานหรือประจักษ์พยาน เช่น ทฤษฎีหรือแนวคิดจากผู้ เชี่ยวชาญในสาขานั้น ๆ 
มาสนับสนุน โดยจะไม่เพียงรายงานแต่แนวความคิดจากแหล่งอ่ืนเท่านั้น ในรายงานการวิจัย ผู้เขียน
จะต้องสามารถแสดงประเด็นความคิดส าคัญ ที่ประกอบด้วยเหตุผลสนับสนุน โดยจะต้องน ามาเรียบ
เรียงเพ่ือน าเสนออย่างชัดเจน ประกอบกับการใช้แหล่งข้อมูลสนับสนุนที่ได้คัดสรรมาเป็นอย่างดี 
(Björk และ Räisänen, 1996: 233) 

 รายงานการวิจัย หมายถึง งานเขียนที่แสดงให้เห็นถึงการศึกษาค้นคว้า ที่แสดงให้เห็นความ
เข้าใจในเชิงลึกในหัวข้อหรือประเด็นใดประเด็นหนึ่งที่ผู้เรียนสนใจ โดยมีการจัดรูปแบบการน าเสนอที่
ชัดเจนและเป็นระบบ คือ  มีส่วนค าน า เนื้อหาและสรุป เขียนโดยยึดถือหลักการเขียนที่ถูกต้อง
น าเสนอประเด็นซึ่งเป็นประเด็นความคิดส าคัญหรือข้อวินิฉัย (thesis) ที่น่าสนใจ และมีข้อมูล
สนับสนุน ทั้งในรูปแบบของข้อความที่ยกมาโดยตรง (quotations) หรือข้อความที่มีการดัดแปลง 
(paraphrases) และแสดงเอกสารที่น ามาประกอบในลักษณะของรายการอ้างอิงแบบต่าง ๆ 
(Sorenson, 2002: 2; Winkler และ McCuen, 2003: 3)  

 รายงานการวิจัย หมายถึง งานเขียนความยาวไม่ต่ ากว่า 4,000 ค าอันเป็นผลจากการศึกษา
เชิงลึก (in-depth study) ในหัวข้อเรื่องหรือประเด็นที่ผู้เรียนเลือกด้วยตนเองจากการศึกษารายวิชา
ในหลักสูตร โดยมีลักษณะเป็นการวิจัยส่วนบุคคล (personal research)  ที่ด าเนินการจัดท าขึ้นบน
ความร่วมมือในการให้ค าแนะน าหรือค าปรึกษาโดยครู ลักษณะส าคัญของรายงานคือ จะต้อง 
เรียบเรียงขึ้นตามรูปแบบที่เป็นทางการ เสนอแนวคิดและข้อค้นพบอย่างมีเหตุมีผล  มีความ
สอดคล้องกับการศึกษาในรายวิชาตามหลักสูตร ใช้ระยะเวลาในการศึกษาวิจัยประมาณ 40 ชั่วโมง
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และมีบทสรุป ซึ่งเป็นบทสัมภาษณ์ขนาดสั้นของครูที่ปรึกษา ( International Baccalaureate  
Organization, 2007: 3)   

 จากความหมายต่าง ๆ ดังกล่าวข้างต้นสรุปได้ว่า รายงานการวิจัย หมายถึง รายงานทาง
วิชาการประกอบการศึกษาในรายวิชาต่าง ๆ ความยาวประมาณ 4,000 ค า ที่ผู้เขียนน าเสนอมุมมอง 
หรือประเด็นความคิดในลักษณะที่ เป็นข้อโต้แย้ง  (argument) หรือข้อวินิจฉัย (thesis)  
ซึ่งได้มาจากค าถามการวิจัย ที่มีความเฉพาะเจาะจง โดยการน าเสนอมุมมอง ประเด็นความคิดส าคัญ
ที่ประกอบด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้เขียนต้องแสดงหลักฐานหรือข้อมูลสนับสนุน ซึ่งได้มาจากการใช้
เวลาส ารวจและสืบสอบข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องในเชิงลึก และประเมินด้วยวิจารณญาณ
แล้วว่า ข้อมูลดังกล่าวเชื่อถือได้ กระทั่งเกิดความแน่ใจว่า มุมมอง ประเด็นความคิดส าคัญที่ต้องการ
น าเสนอ  ข้อโต้แย้ง ข้อวินิจฉัยหรือจุดยืนทางความคิดของตนเองนั้น มีความน่าเชื่อถือหรือมีความ
หนักแน่นเพียงพอแล้ว  

 5.2 องค์ประกอบของรายงานการวิจัย  

 รายงานการวิจัยเป็นงานเขียนที่มีรูปแบบเฉพาะ ผู้เขียนจะต้องเขียนเรียบเรียงให้เป็น 
งานเขียนที่มีองค์ประกอบต่าง ๆ หลายส่วนด้วยกัน นักวิชาการและองค์กรที่เกี่ยวข้องได้แสดงแนวคิด
เรื่ององค์ประกอบของรายงานการวิจัยไว้ดังนี้  

 Ashby (2005: 9-16) กล่าวถึงองค์ประกอบของรายงานการวิจัยประจ าภาคไว้ทั้งสิ้น 12 
องค์ประกอบ และอธิบายหลักการเขียนในแต่ละองค์ประกอบไว้ ดังมีรายละเอียดสรุปได้ดังนี้   

  1. ชื่อเรื่อง (title) ชื่อเรื่องการวิจัยควรมีความกระชับและชัดเจน   

  2. ชื่อผู้เขียนหรือผู้เป็นเจ้าของงาน (attribution) องค์ประกอบนี้ให้ระบุชื่อ 
ของผู้เรียน สถาบันหรือหน่วยงานที่ผู้เรียนสังกัด ที่อยู่เต็มและวันที่เขียน   

  3. บทคัดย่อ (abstract) ผู้เรียนจะต้องน าเสนอข้อมูลที่เป็นวัตถุประสงค์ของ 
การวิจัย วิธีการ ผลการวิจัยและข้อสรุปที่ได้จากการวิจัย การเขียนบทคัดย่อต้องเรียบเรียงประโยคให้
กระชับ ไม่เสนอข้อมูลส่วนปลีกย่อย ข้อมูลที่ไม่เก่ียวข้อง หรือมีลักษณะเป็นรายละเอียดมากเกินไป    

  4. บทน า (introduction) เนื้อหาในส่วนที่เป็นบทน า ผู้เรียนจะต้องน าเสนอค าถาม
การวิจัย (research problem) และอธิบายเหตุผลว่า เหตุใดค าถามดังกล่าวจึงน่าสนใจและท าให้ต้อง
ด าเนินการศึกษาค้นคว้าต่อ จากนั้นจึงน าเสนอข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับค าถามการวิจัยที่ได้ศึกษา  
ค้นคว้ามา โดยเรียบเรียงให้เห็นสถานะปัจจุบันของทฤษฎี แนวคิดหรือมโนทัศน์ที่เกี่ยวข้องกับปัญหา
การวิจัย รวมทั้งอาจจะอธิบายสิ่งที่ได้กระท าไปแล้วก่อนการด าเนินการวิจัย และน าเสนอว่าการวิจัย
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ครัง้นี้ได้ก่อให้เกิดสิ่งใหม่ เช่น วิธีการศึกษาแบบใหม่ ข้อค้นพบใหม่ รูปแบบใหม่ หรือการตีความหมาย
ใหม่อย่างไรบ้าง โดยก าหนดเป็นวัตถุประสงค์ของการวิจัย ซึ่งระบุเป้าหมายหรือสิ่งที่ผู้วิจัยจะ
ด าเนินการอย่างชัดเจนและมีขอบเขตที่สามารถที่จะเก็บรวบรวมข้อมูลมาได้  

  5. วิธีการวิจัย (method) การเขียนวิธีการศึกษาค้นคว้าหรือวิธีการวิจัยมี
หลากหลายวิธีตามประเภทของการวิจัย ตัวอย่างเช่น หากเป็นรายงานที่ใช้การทดลอง (experiment 
paper) ผู้เรียนจะต้องระบุเครื่องมือที่ใช้ วัสดุอุปกรณ์และวิธีการด าเนินการวิจัย เป็นต้น ทั้งนี้ในการ
เขียนวิธีการวิจัยควรเขียนให้เป็นขั้นตอน และให้ข้อมูลแก่ผู้อ่านอย่างเพียงพอว่า ผู้เรียนได้ด าเนินการ
อะไรบ้าง และพึงระมัดระวังไม่เขียนผลการวิจัยหรือการแสดงความคิดเห็นปะปนในองค์ประกอบ  
ส่วนนี้ ทั้งนี้เนื่องจากหลักการในการด าเนินการวิจัยโดยทั่วไป จะต้องเขียนอธิบายวิธีการวิจัยให้ชัดเจน 
เพ่ือที่ผู้อื่นสามารถท่ีจะด าเนินการวิจัยซ้ าได้   

  6. ผลการวิจัย (results) ผู้เรียนจะต้องน าเสนอผลการวิจัย อันได้แก่ ผลจาก 
การวิเคราะห์ข้อมูลเป็นค่าสถิติหรือเป็นข้อความบรรยาย และอาจจัดท าให้อยู่ในรูปแบบที่สามารถ
สื่อสารให้ผู้อ่านเข้าใจได้ง่าย เช่น การท าเป็นแผนภูมิในลักษณะต่าง ๆ ข้อพึงระวังในการเขียน
องค์ประกอบส่วนนี้ คือ ผู้เรียนจะต้องไม่เขียนความคิดเห็นหรือการตีความของตนเองเพ่ิมเติมเข้าไป    

  7. อภิปรายผล (discussion)  องค์ประกอบของรายงานวิจัยส่วนอภิปรายผล ผู้เรียน
จะต้องเขียนแสดงความสัมพันธ์ระหว่างผลการวิจัยกับแนวคิดและทฤษฎีต่าง  ๆ ที่เกี่ยวข้องว่า 
ผลการวิจัยที่เกิดขึ้นน่าจะมีสาเหตุมาจากอะไร และแสดงให้เห็นข้อเรียนรู้ที่เกิดข้ึนจากการวิจัย  

  8. บทสรุป (conclusion) ผู้เรียนน าเสนอผลการวิจัยโดยสรุป ทั้งในส่วนที่ ได้เป็น
องค์ความรู้ใหม่และผลที่ตามมาจากการวิจัย ตลอดจนระบุสิ่งที่ควรด าเนินการต่อไปและข้อจ ากัดที่
เกิดข้ึนระหว่างการวิจัย   

  9. กิตติกรรมประกาศ (acknowledgements) เป็นองค์ประกอบกอบที่ผู้เรียนจะ
เขียนขอบคุณบุคคลที่ให้ความอนุเคราะห์ในด้านต่าง ๆ ทั้งในเรื่องแนวคิดในการวิจัย ค าแนะน า
เกี่ยวกับวิธีด าเนินการ การสนับสนุนในด้านวัสดุอุปกรณ์ ทรัพยากรและงบประมาณที่ใช้ ทั้งนี้ 
การกล่าวถึงบุคคลในกิตติกรรมประกาศควรระบุชื่อเต็ม และเขียนโดยใช้ส านวนภาษาท่ีเป็นทางการ 

  10. รายการอ้างอิง (references) ผู้เรียนต้องเขียนระบุแหล่งข้อมูลทุกอย่างที่ใช้ใน
การวิจัย  โดยจะต้องอ้างอิงให้ครบถ้วนตามรูปแบบการอ้างอิงที่เป็นมาตรฐานสากล ทั้งนี้ ผู้เรียน
สามารถใช้โปรแกรมช่วยในการจัดท ารายการอ้างอิงได้ เช่น โปรแกรม EndNote เป็นต้น    

  11. แผนภาพประกอบ (figures) แผนภาพประกอบเป็นองค์ประกอบส่วนหนึ่งที่ท า
ให้รายงานการวิจัยมีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น แผนภาพประกอบที่ส าคัญ ได้แก่ แผนภาพแสดงขั้นตอน
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หรือกระบวนการ (flow charts) กราฟ แผนภูมิ ภาพวาดหรือภาพถ่าย ทั้งนี้ การใช้แผนภาพจะต้องมี
การก าหนดชื่อของแผนภาพ ล าดับของแผนภาพ หลักการในการจัดท าแผนภาพประกอบ คือ 
แผนภาพนั้นจะต้องมีความชัดเจนและมีรูปแบบที่สามารถอธิบายให้ผู้อ่านเข้าใจได้ด้วยตัวของ
แผนภาพเอง  

  12. ภาคผนวก (appendices) ภาคผนวกเป็นองค์ประกอบส่วนที่รวบรวมวัสดุ 
ข้อมูลหรือเอกสาร ที่จะช่วยในการอธิบายที่มาของเนื้อหาและข้อมูลต่าง ๆ ในส่วนของเนื้อหาให้มี
ความชัดเจนยิ่งขึ้น       

  International  Baccalaureate Organization (2007: 14) ได้กล่าวถึง
องค์ประกอบของรายงานการวิจัยไว้ว่า แม้ว่ารายงานดังกล่าวจะมีลักษณะเป็นรายงานการวิจัยอิสระ
ที่ด าเนินการโดยผู้เรียน แต่ในการวางรูปแบบของรายงาน ผู้เขียนก็จะต้องด าเนินการอย่างเป็น
มาตรฐานและเป็นไปตามข้อก าหนดขององค์การปริญญาบัณฑิตระหว่างประเทศ ซึ่งก าหนด
องค์ประกอบของรายงานการวิจัยไว้ 8 องค์ประกอบสรุปได้ดังนี้   

  1. หน้าปกหรือหน้าที่แสดงชื่อเรื่อง (title page)  ส่วนที่น าเสนอชื่อเรื่องหรือหัวข้อ
ของรายงานการวิจัย จะต้องแสดงให้เห็นประเด็นที่มุ่งพิจารณาอย่างเฉพาะเจาะจง ( focus) และไม่
จ าเป็นว่าจะต้องเขียนให้อยู่ในรูปที่เป็นค าถามเสมอไป  

  2. บทคัดย่อ (abstract) บทคัดย่อของรายงานการวิจัยต้องมีความยาวไปไม่เกิน 
300 ค า และไม่เขียนในลักษณะของบทน า แต่จะต้องน าเสนอภาพรวมของรายงานฉบับนั้น ๆ เพ่ือให้
ผู้อ่านสามารถเข้าใจได้อย่างรวดเร็ว  

  3. สารบัญเนื้อหา (content page)  ผู้เรียนจะต้องจัดท าสารบัญเนื้อหาโดยจัดท า
หมายเลขหน้าของรายงานการวิจัยทุกหน้า และน ามาจัดท าเป็นหัวข้อในสารบัญ นอกจากนี้ ข้อมูลใน
ส่วนที่เป็นการแสดงให้เห็นภาพที่ชัดเจนขึ้น (illustrations) ได้แก่ แผนภาพ แผนภูมิ ตารางหรือรูป
ถ่าย จะต้องน ามาจัดเรียงไว้ในสารบัญด้วย   
  4. บทน า ( introduction) การเรียบเรียงเนื้อหาในส่วนที่เป็นบทน าจะต้อง
ประกอบด้วยเนื้อหาที่ส าคัญ ได้แก่ 1) เหตุผลหรือข้อมูลสนับสนุนที่ท าให้ผู้อ่านเห็นว่า เหตุใดหัวข้อ
การวิจัยที่เลือกศึกษา จึงเป็นหัวข้อที่น่าสนใจหรือมีคุณค่า 2) ข้อมูล พ้ืนฐานบางประการที่เกี่ยวข้อง
กับหัวข้อที่เลือกศึกษา 3) ข้อความที่แสดงว่าหัวข้อนั้นได้มีการน ามาจ ากัดให้มีความเฉพาะเจาะจง 
และเหมาะหรับที่จะด าเนินการศึกษาวิจัยอย่างไรต่อไป 4) ค าถามการวิจัยที่ชัดเจน 5) ข้อความที่
แสดงประเด็นความคิดส าคัญ (thesis) ที่เป็นประเด็นหลักอย่างชัดเจน หรือประเด็นที่ต้องการให้
ผู้อ่านเชื่อหรือเห็นคล้อยตามโดยมีเหตุผลประกอบ (argument) หรือข้อคิดเห็นที่ตอบค าถามการวิจัย  
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  5. เนื้อหา ประกอบด้วย การพัฒนา วิธีการและผล (body: development, 
method, results) องค์ประกอบในส่วนที่เป็นเนื้อหาทั้งหมดของรายงานการวิจัยถือว่าเป็นส่วนที่มี
ความส าคัญที่สุด เนื่องจากความหมายของเนื้อหา คือ การเรียบเรียงค าตอบค าถามการวิจัยที่
ด าเนินการอย่างเป็นระบบ เพ่ือให้อยู่ในรูปแบบที่สามารถสร้างความเข้าใจที่ชัดเจนได้อย่างไรก็ตาม 
รูปแบบของการเรียบเรียงเนื้อหาของรายงานการวิจัยแต่ละเรื่องอาจมีความแตกต่างกันได้ ขึ้นอยู่กับ
ธรรมเนียมนิยม (conventions) ในการเขียนของแต่ละสาขาวิชา          

  6. บทสรุป (conclusion) บทสรุปของรายงานการวิจัยจะต้องเรียบเรียงขึ้นอย่าง
ชัดเจน มีเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับค าถามการวิจัยที่ได้ด าเนินการศึกษาไปแล้ว และกล่าวถึงข้อค้นพบ  
หรือข้อมูลที่เป็นหลักฐานสนับสนุนและชี้ให้เห็นประเด็นต่าง ๆ รวมถึ งค าถามที่ยังไม่สามารถหา
ค าตอบได ้หรืออาจจะเป็นค าถามใหม่ที่เกิดขึ้นระหว่างการด าเนินการค้นคว้าวิจัย  

  7. รายการอ้างอิงและบรรณานุกรม (references and  bibliography) การเขียน
รายการอ้างอิงและบรรณานุกรม คือ การแสดงแหล่งข้อมูลประกอบการศึกษาทั้งหมดที่ ใช้ในการ
เขียนในรายงานการวิจัย ทั้งที่เป็นแหล่งข้อมูลเอกสาร แหล่งข้อมูลจาก สื่ออิเล็กทรอนิกส์หรือ
แหล่งข้อมูลจากการสัมภาษณ์ เป็นต้น ซึ่งผู้เรียนจะต้องเลือกใช้วิธีการอ้างอิงรายการเอกสาร 
ต่าง ๆ ที่ ใช้ในรูปแบบที่เป็นมาตรฐานสากล ตัวอย่างเช่น การใช้การอ้างอิงตามรูปแบบของ 
American Psychological Association (APA) 

  8. ภาคผนวก (appendices) ภาคผนวกเป็นส่วนเก็บรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับ
การวิเคราะห์ข้อมูลหรือข้อค้นพบจากการศึกษาวิจัย อย่างไรก็ตาม การน าลดข้อมูลในส่วนเนื้อหา
และน าข้อมูลมาไว้ในภาคผนวกมากเกินไปก็จะท าให้คุณค่าของรายงานการวิจัยลดลงได้ 

  นอกจากองค์ประกอบของรายงานการวิจัยดังที่ได้กล่าวมาแล้ว องค์การปริญญา
บัณฑิตระหว่างประเทศ ยังได้เสนอแนะให้มีส่วนประกอบเพ่ิมเติมขึ้นอีกองค์ประกอบหนึ่ง โดยเพ่ิมไว้
ในส่วนท้ายของบทสรุปของรายงานการวิจัยและเรียกว่า “the viva voce” หรือส่วนสัมภาษณ์สรุป 
(concluding interview) ซึ่งหมายถึง บทสัมภาษณ์ขนาดสั้นระหว่างผู้เรียนและอาจารย์ที่ปรึกษา
การวิจัย ซึ่งแสดงให้เห็นการสะท้อนข้อคิด หรือข้อเรียนรู้ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น ทั้งที่มาจากผลการวิจัยที่
ค้นพบ และจากกระบวนการศึกษาค้นคว้า การสืบค้นข้อมูล รวมถึงปัญหาและอุปสรรค ตลอดจน
วิธีการที่ผู้เขียนใช้ด าเนินการแก้ปัญหา การเพ่ิมเติมองค์ประกอบดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดของ 
Fisher, Jansen, Johnson และ Mikos (2012: 4) ที่ได้เสนอให้ในรายงานการวิจัย ผู้เขียนจะต้อง
เขียนเรียบเรียงบทอภิปรายสะท้อนคิด ขึ้นอีกองค์ประกอบหนึ่ง เพ่ือน าผลหรือข้อสรุปที่ได้ มาเขียน
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อภิปรายขยายความให้เห็นประเด็นที่มีความน่าสนใจ หรือเป็นสิ่งที่เป็นข้อเรียนรู้ เพ่ิมเติมจากการวิจัย 
เพ่ือเป็นแนวทางหรือบทเรียนให้แก่การวิจัยในครั้งต่อไป   

 องค์ประกอบของรายงานการวิจัย ข้างต้นสามารถประมวลสรุปได้ว่า รายงานการวิจัยมี
ส่วนประกอบที่ส าคัญและต้องแสดงไว้ในรายงานการวิจัย ได้แก่ ปกหน้า บทคัดย่อ บทน า ค าถาม
ของการวิจัย ประเด็นความคิดส าคัญ วัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธีการด าเนินการวิจัย เนื้อเรื่องและ
ผลการศึกษา และบทสรุป และผู้วิจัยได้เพ่ิมเติมองค์ประกอบส่วนบทอภิปรายสะท้อนคิดเข้าไป
เพ่ิมเติมอีก 1 องค์ประกอบ เนื่องจากเห็นว่าจะเป็นองค์ประกอบที่นักเรียนได้เขียนแสดงข้อเรียนรู้
และประสบการณ์ในการวิจัยในลักษณะต่าง ๆ ที่น่าสนใจจากการวิจัย ซึ่งจะแสดงให้เห็นพัฒนาการ
ทั้งในด้านความคิด และทักษะในการแก้ปัญหาระหว่างการเขียน ท าให้ในการวิจัยครั้งนี้ นักเรียน
จะต้องจัดท ารายงานการวิจัยที่มีองค์ประกอบทั้งหมด 10 องค์ประกอบ  

 5.3 กระบวนการเขียนรายงานการวิจัย 

 การเขียนรายงานการวิจัยโดยทั่วไป มีกระบวนการไม่ต่างจากกระบวนการเขียนตามแนวคิด
ที่เน้นผลผลิตดังที่ได้กล่าวมาก่อนหน้านี้  ซึ่งนักวิชาการด้านการเขียนได้กล่าวถึงขั้นตอนของ
กระบวนการเขียนรายงานการวิจัยไว้ดังนี้    

 Björk และ Räisänen (1996: 240-253, 256-262) ได้กล่าวถึงกระบวนการเขียนรายงาน
การวิจัยว่า ประกอบด้วยขั้นตอนที่ส าคัญทั้งสิ้น 15 ขั้นตอน ซึ่งแต่ละขั้นตอนมีรายละเอียดสรุปได้
ดังนี้   

  1. การพิจารณาเงื่อนไขหรือข้อจ ากัดในการเขียน (considering constraints) 
ผู้เขียนรายงานการวิจัย จะตอ้งพิจารณาเงื่อนไขหรือข้อจ ากัด โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านปริมาณความ
ยาวของงานเทียบกับเวลาที่ได้รับ ซึ่งอาจจะต้องพิจารณาจากข้อบังคับ ในแต่ละรายวิชาที่เลือกเขียน
รายงานการวิจัย ทั้งนี้ เพ่ือป้องกันมิให้ใช้เวลาในการศึกษาหัวข้อหรือข้อมูลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องมาก
จนเกินไป หรือศึกษาไปเกินขอบเขตเสียจนกระทั่งไม่สามารถเขียนรายงานได้ในจ านวนหน้าที่ก าหนด    

  2. การออกแบบแผนด้านเวลา (designing a time plan) เนื่องจากการวิจัยเป็น
งานที่จะต้องใช้ทั้งระยะเวลาและระเบียบแบบแผนในการด าเนินงาน ดังนั้น ผู้เขียนจ าเป็นที่จะต้อง
สร้างแผนด้านเวลาที่จะใช้เขียนรายงานการวิจัย ซึ่งอาจจะต้องพิจารณาจากเส้นก าหนดสุดท้าย 
(deadline) ส าหรับการเขียนรายงานฉบับร่างและรายงานฉบับสุดท้าย เพ่ือที่จะพิจารณาว่า ในช่วง
ระหว่างการเขียนควรประกอบกิจกรรมใดบ้าง แนวปฏิบัติโดยทั่วส าหรับการวางแผนด้านเวลาในการ
เขียนรายงานคือ หลังจากที่เขียนรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์เสร็จแล้ว ผู้ เขียนควรเว้นช่วงเวลา  
สักระยะหนึ่ง แล้วจึงย้อนกลับมาอ่านรายงานฉบับนั้นอีกครั้ ง โดยเฉพาะอย่างยิ่ง พิจารณาว่า  
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ข้อเรียกร้องหรือข้อวินิจฉัยที่น าเสนอนั้น มีความชัดเจนและได้รับการสนับสนุนด้วยหลักฐาน  
ที่มีน้ าหนักน่าเชื่อถือเพียงพอแล้วหรือไม่ ก่อนที่จะปรับปรุงแก้ไขและส่งครูประจ าวิชาต่อไป  

  3. การเลือกหัวข้อ (selecting a topic) หัวข้อของรายงานวิจัยอาจจะได้รับการ
ก าหนดไว้แล้วโดยครูผู้สอนในรายวิชา ในกรณีนี้ ผู้เรียนซึ่งเป็นผู้เขียนควรที่จะเลือกหัวข้อวิจัยที่
ตนเองมีความสนใจมากท่ีสุด ด้วยจะท าให้เกิดความรู้สึกมีส่วนร่วม ที่จะได้สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับหัวข้อ
นั้น ๆ ส าหรับหลักการในการเลือกหรือก าหนดหัวข้อ คือ ผู้เขียนควรพยายามจ ากัดหัวข้อใน
การศึกษา ให้มีความเฉพาะเจาะจงให้มากที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้ โดยค านึงถึงระยะเวลาที่มีและความ
ยาวของรายงานที่ก าหนดไว้ก่อนหน้านี้ ส าหรับกรณีที่มิได้มีการก าหนดหัวข้อไว้ ผู้เขียนอาจจัดท า
รายการหัวข้อที่น่าสนใจต่าง ๆ ด้วยตนเอง เพ่ือที่จะน ามาเลือก แต่หากยังไม่สามารถก าหนดขอบเขต
ของหัวข้อได้ ก็อาจจ าเป็นต้องปรึกษาครูที่ปรึกษา หรือครูประจ าวิชาที่จะเขียนรายงานวิจัยฉบับนั้น
ต่อไป 

  4. การระบุเป้าหมาย (defining the aim) หลังจากที่เลือกหัวข้อการเขียนรายงาน 
การวิจัยได้แล้ว ขั้นตอนต่อไปคือ การระบุว่ารายงานที่เขียนขึ้นมีเป้าหมายเพ่ืออะไร ผู้เขียนอาจเริ่ ม
จากการก าหนดค าถามเบื้องต้นว่า “รายงานฉบับนี้มีเป้าหมายในการเขียนเพ่ือ..ใช่หรือไม่” การระบุ
วัตถุประสงค์ดังกล่าว จะน าไปสู่การสร้างประเด็นข้อโต้แย้ง (argument) ในเบื้องต้น และท าให้ทราบ
ว่า โครงสร้างเนื้อหาของรายงานในแต่ละส่วน ที่จัดท าขึ้นนั้น มีความสัมพันธ์กับเป้าหมายในการ
เขียนอย่างไร ผลก็คือจะท าให้เนื้อหาของรายงานการวิจัยประจ าภาคมีความชัดเจนและกระชับมาก
ยิ่งขึ้น    

  5. การประเมินผู้อ่าน (assessing the audience) ผู้อ่านงานวิจัยหรืออ่านรายงาน
การวิจัยโดยทั่วไปแบ่งได้เป็น 2 ประเภท ได้แก่ ผู้อ่านในระดับปฐมภูมิ (primary audience)  
หมายถึง ผู้อ่านที่มีความรู้และมีความสนใจเป็นพิเศษ  ในหัวข้อของรายงานการวิจัยที่เขียนขึ้น  
และอีกประเภทหนึ่งคือ ผู้อ่านในระดับทุติยภูมิ (secondary audience) หรือผู้อ่านทั่วไป ซึ่งอาจจะ
มิได้มีความรู้ในหัวข้อหรือประเด็นที่วิจัยน าเสนอในรายงานฉบับนั้น ในกิจกรรมการประเมินผู้อ่าน 
ผู้เขียนจึงควรที่จะวิเคราะห์ข้อมูลในเบื้องต้นว่า ผู้อ่านรายงานการวิจัยเป็นผู้อ่านประเภทใด และพวก
เขามีความคาดหวังหรือความต้องการว่าจะได้รับความรู้อะไรบ้าง เกี่ยวกับหัวข้อการวิจัยครั้งนั้น 
เพ่ือที่ผู้เขียนเองจะได้น ามาใช้วางแผนเกี่ยวกับการน าเสนอรายงาน และการค้นคว้าข้อมูลประกอบใน
ล าดับต่อไป  

  6. การเก็บรวมวัสดุ (collecting material) ปริมาณของวัสดุหรือแหล่งข้อมูลที่ใช้
ในการเขียนรายงานการวิจัย เป็นอีกตัวชี้วัดหนึ่งที่จะช่วยสร้างความน่าเชื่อถือให้กับประเด็นต่าง ๆ ที่
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น าเสนอในรายงาน ดังนั้น ผู้เขียนจ าเป็นจะต้องพิจารณาว่า วัสดุหรือข้อมูลต่างๆ นั้นจะได้มาจาก
แหล่งใดบ้าง แหล่งข้อมูลส่วนใหญ่แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ แหล่งข้อมูลปฐมภูมิ (primary 
sources) หมายถึง แหล่งข้อมูลที่ผู้เขียนเป็นผู้ลงมือด าเนินการศึกษาและเก็บรวบรวมมาด้วยตนเอง 
เช่น ผลการทดลองในห้องปฏิบัติการ บันทึกการเขียนภาคสนาม เป็นต้น และอีกประเภทหนึ่ง คือ 
แหล่งข้อมูลทุติยภูมิ (secondary sources)  แหล่งข้อมูลประเภทนี้ จะเป็นแหล่งข้อมูลที่ได้มีผู้อ่ืน
ศึกษาหรือน าเสนอไว้อยู่ก่อนแล้ว ในหัวข้อเดียวกันกับผู้เขียน ซึ่งส่วนใหญ่แล้ว มักปรากฏในรูปของ
ต าราเรียน หนังสืออ้างอิง หนังสือพิมพ์ บทความในวารสาร ฯลฯ ผู้เขียนมักจ าเป็นจะต้องใช้ข้อมูล
จากแหล่งข้อมูลทุติยภูมิดังที่กล่าวมาเป็นหลัก ในการสนับสนุนข้อโต้แย้งที่น าเสนอในรายงานการ
วิจัย ประกอบกับความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของตนเอง     

  7. การศึกษาค้นคว้าในห้องสมุด (doing a library search) ผู้เขียนสามารถที่จะ
ศึกษาแหล่งข้อมูลประเภทต่างๆ จากการศึกษาค้นคว้าในห้องสมุด ซึ่งโดยส่วนใหญ่แล้ว จะมีฝ่าย
บริการให้ค าปรึกษาส าหรับผู้ใช้ใหม่ ผู้เขียนควรที่จะเข้ารับการฝึกอบรมเกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยีใน
การสืบค้นข้อมูล หรือการให้บริการต่าง ๆ ภายในห้องสมุดจากบรรณารักษ์ ซึ่งอาจจะใช้เวลามาก
ในช่วงระยะแรก แต่หลังจากที่มีความเชี่ยวชาญแล้ว ก็จะท าให้สามารถใช้เทคโนโลยีต่าง ๆ เพ่ือ
สืบค้นแหล่งข้อมูลต่าง ๆ ได้สะดวกรวดเร็วขึ้น ส าหรับพ้ืนที่ให้บริการในห้องสมุดหรือแหล่งค้นคว้าที่
ควรจะเข้าไปศึกษา เช่น บริเวณหนังสืออ้างอิง (reference area) บัตรรายการ (card catalogue) 
และฐานข้อมูล (databases) ทั้งท่ีเป็นแบบฐานข้อมูลออนไลน์ หรือฐานข้อมูลที่ใช้เทคโนโลยีซีดี-รอม 
(CD-Rom) เป็นต้น 

  8. การจดบันทึกรายการแหล่งข้อมูลแนวความคิด (keeping records of sources 
and ideas) การเขียนรายงานการวิจัย ผู้เขียนจะต้องไม่อาศัยแต่ความทรงจ าของตนเพียงอย่างเดียว
เท่านั้น เพราะในบ้างครั้ง ความคิดบางอย่างก็เกิดขึ้นในขณะที่อ่านข้อมูล ซึ่งอาจเวลาที่มิได้คาดการณ์
ไว้  ด้วยเหตุนี้ ผู้เขียนจึงควรที่จะจดบันทึกหรือท ารายการข้อมูลที่อ่าน ซึ่งอาจอยู่ในรูปแบบของการ
ใช้บัตรบันทึก (note cards) หรือการบันทึกไว้ในคอมพิวเตอร์ส่วนบุคคลก็ได้ รูปแบบของการบันทึก
ส่วนใหญ่จะมีลักษณะเรียกว่า บันทึกบรรณานุกรม (bibliographical notes) ซึ่งหากเป็นหนังสือ 
ก็จะต้องบันทึกข้อมูลเกี่ยวกับชื่อผู้แต่ง ชื่อหนังสือ ปีและสถานที่พิมพ์ หากเป็นวารสารก็จะต้องเพ่ิม
ในส่วนของชื่อวารสาร ปีของการเผยแพร่วารสาร ล าดับที่ในการพิมพ์ รวมถึงเลขหน้าด้วย เป็นต้น 
ทั้งนี้ ผู้เขียนควรที่จะจดบันทึกเลขดัชนี (index number) ของเอกสารนั้น ๆ ไว้ด้วย เพ่ือให้สามารถ
กลับมายืมหรือสืบค้นได้ใหม่ในภายหลัง การจัดท าบรรณานุกรม หรือเอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
หัวข้อการวิจัย จะสามารถน าไปใช้ในการเขียนรายการอ้างอิง (reference) ซึ่งเป็นส่วนที่แสดง
เอกสารทั้งหมดที่ใช้จริงและปรากฏอยู่ในรายงานการวิจัย     
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  9. การอ่านแหล่งข้อมูลและการจดบันทึก (reading sources and taking notes) 
การอ่านข้อมูลที่ค้นคว้ามาจากแหล่งต่างๆ จ าเป็นที่จะต้องใช้เวลามากพอสมควร ซึ่งในขั้นตอนของ
การอ่านนี้  ผู้ อ่านจ าเป็นจะต้องอาศัยการจดบันทึกข้อมูล  โดยใช้ส านวนภาษาของตนเอง 
(paraphrasing) และไม่ใช้การคัดลอกข้อความจากแหล่งข้อมูลโดยตรง ผู้เขียนสามารถเพ่ิมเติมความ
คิดเห็นของตนเองลงไปในข้ันตอนนี้ได้ การจดบันทึกข้อมูลจากการอ่านกระท าได้หลายลักษณะ ได้แก่ 
1) การจดบันทึกเชิงสรุป (summarizing) คือ ผู้เขียนจดบันทึกข้อมูลที่เป็นจุดเน้นหรือสาระส าคัญ
ของสิ่งที่อ่าน 2) การจดบันทึกเชิงสังเคราะห์ (synthesising) หมายถึง การจดบันทึกในลักษณะของ
การเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูลต่างๆ ที่เก็บรวบรวมมาได้ และความสัมพันธ์ของข้อมูลที่ศึกษา
มาได้กับข้อโต้แย้งที่น าเสนอ และ 3) การจดบันทึกเชิงประเมิน (evaluating) ซึ่งหมายถึง การบันทึก
ข้อมูลที่ผู้เขียนประเมินคุณภาพของข้อมูลที่เก็บรวบรวมมา ซึ่งอาจจะใช้ค าถามบางค าถามส าหรับน า
การจดบันทึก เช่น สมมติฐานความคิดที่อยู่เบื้องหลังการน าเสนอข้อโต้แย้งคืออะไร งานเขียนเรื่องนี้
เขียนขึ้นเมื่อใด วิธีการที่ใช้น่าเชื่อถือหรือไม่ อย่างไร และผู้เขียนใช้แหล่งข้อมูลใดประกอบการเรียบ
เรียงผลงานของตนบ้าง    

  10. การสร้างข้อความที่เป็นข้อเรียกร้องหรือข้อความที่เป็นประเด็นความคิดส าคัญ
ที่ต้องการน าเสนอ (formulating a claim or thesis statement) หลังจากที่ได้จดบันทึกข้อมูลจาก
การอ่านเอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องมาพอสมควรแล้ว ผู้เขียนควรเริ่มก าหนดข้อความที่เป็นประเด็น
ความคิดส าคัญ ที่ต้องการน าเสนอไปสู่ผู้อ่าน ซึ่งก็คือประโยคที่แสดงให้เห็นถึงความคิดหลักหรือ
แนวคิดส าคัญ ที่เป็นประเด็นค าตอบ หรือเป็นข้อค้นพบของการวิจัย    

  11. การน าแหล่งข้อมูลมาใช้ประกอบการเขียน (documenting sources) ผู้เขียน
จะต้องค าถึงหลักการหรือระเบียบของการอ้างอิง หรือการน าข้อความจากแหล่งข้อมูลต่างๆ มาอ้างไว้
ในรายงานการวิจัย ซึ่งจะเป็นประโยชน์ทั้งต่อผู้อ่านที่จะช่วยในการสืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติม และในส่วน
ของผู้สอนก็จะได้ใช้ส าหรับตรวจสอบความถูกต้อง และท าให้มองเห็นภาพรวมของรายงานฉบับนั้นว่า 
มีกรอบแนวคิดที่เน้นไปที่หัวข้อหรือประเด็นใดเป็นพิเศษ การอ้างถึงข้อมูลที่น ามาใช้ในการเรียบเรียง
รายงานประจ าภาคมีความส าคัญมาก เพราะจะช่วยป้องกันมิให้เกิดภาวการณ์เป็น “โจรทาง
วรรณกรรม” (plagiarism) ขึ้นได้ ทั้งนี้ ผู้เขียนจะต้องมีความเข้าใจความแตกต่างระหว่างการสรุปย่อ 
(summary) การดัดแปลง หรือ การถอดความ (paraphrase) และการใช้อัญพจน์ (quotations) ใน
การเรียบเรียงรายงานการวิจัย  

  12. การจัดการองค์ประกอบ (organizing the material) การจัดองค์ประกอบแท้
ที่จริงแล้วก็คือการวางโครงสร้างของเนื้อหารายงานนั่นเอง ผู้เขียนจะต้องพิจารณาบันทึกข้อมูล
ทั้งหมด แล้วน ามาจัดว่าเรื่องใดเป็นส่วนที่ส าคัญที่สุด และเรื่องใดส าคัญในระดับรองลงไป จากนั้นจึง



 

 

68 

เขียนข้อความหรือประโยคที่ต้องการน าเสนอ (claim) หรือข้อความที่เป็นความคิดส าคัญ (thesis 
statement) พร้อมกับส่วนที่เป็นเหตุผล (argument) ต่าง ๆ การจัดการในขั้นตอนนี้ ผู้เขียนควรใช้
เทคนิคการวาดแผนภาพความคิด เพ่ือเขียนประเด็นต่าง ๆ ที่ต้องการน าเสนอ รวมถึงประเด็น
สนับสนุนย่อย ๆ ที่ก็ควรจะระบุข้อความสนับสนุนหรือประจักษ์หลักฐานไว้ด้วย  

  13. การวางโครงร่างรายงาน (outlining the paper) การก าหนดโครงร่างของ
รายงานควรด าเนินการบนหลักของความยืดหยุ่น หรือผู้เขียนสามารถที่จะปรับเปลี่ยนได้โดย
ตลอดเวลา ทั้งนี้ การวางโครงร่างรายงาน มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้เขียนมองเห็นภาพรวมของรายงาน
การวิจัยทั้งฉบับ และเพ่ือให้สามารถประเมินทั้งในส่วนของเนื้อหา และการจัดการองค์ประกอบ 
ต่าง ๆ ว่า มีความสัมพันธ์กันหรือไม่ อย่างไร โครงร่างของรายงานจึงเป็นเครื่องมือส าคัญส าหรับการ
แก้ไขปรับปรุง (revision) รายงานฉบับนั้น ซึ่งผู้เขียนสามารถที่จะปรึกษาการวางโครงร่างรายงานกับ
ครูผู้สอน เพ่ือที่จะท าให้ใช้เวลาในการเรียบเรียงรายงานได้อย่างคุ้มค่า  

  14. การเลือกน้ าเสียงที่เหมาะสม (choosing the appropriate tone) เนื่องจาก
การเขียนรายงานการการวิจัยประจ าภาค มีลักษณะเป็นการสื่อสารระหว่างบุคคล ผู้เขียนจึงจะต้อง
เรียบเรียงเนื้อหาโดยใช้น้ าเสียงที่เหมาะสม โดยพยายามใช้น้ าเสียงที่เป็นกลาง เว้นจากการเสียดสี
หรือการแสดงออกทางอารมณ์ที่รุนแรง ที่ส าคัญจะต้องพึงระวังมิให้เกิดการวิจารณ์ชีวิตส่วนตัวของ 
ผู้ที่น ามาอ้างไว้ในรายงาน การแสดงความคิดเห็นหรือการวิจารณ์ใด ๆ ของผู้เขียนควรมุ่งไปที่
ประเด็นเกี่ยวกับสมมติฐาน วิธีการและผลการศึกษาค้นคว้า มากกว่าจะเน้นไปที่เรื่องส่วนตัวของ
บุคคลคนนั้น   

  15. การสร้างความน่าเชื่อถือ (establishing credibility) การเรียบเรียงรายงานใน
ทุก ๆ องค์ประกอบ ย่อมแสดงให้เห็นว่า ผู้เขียนมีความน่าเชื่อถือมากน้อยเพียงใด  ผู้เขียนควรเรียบ
เรียงองค์ประกอบต่าง ๆ อย่างถูกต้อง ภายใต้พ้ืนฐานเรื่องคุณธรรมด้าน “ความซื่อสัตย์” และมีการ
แสดงเหตุผลหรือประเด็นที่เป็นข้อโต้แย้งต่างๆ ที่ชัดเจนและมีปริมาณมากเพียงพอ ทั้งนี้ เพ่ือแสดง
ความเอาใจใส่ต่อชุมชนทางวิชาการ ที่รายงานการวิจัยฉบับนั้นจะต้องเข้าไปเป็นส่วนหนึ่งในอนาคต      

  16. การเลือกลีลาการเขียนที่เหมาะสม (choosing the appropriate style) 
ผู้เขียนควรตรวจสอบการใช้ส านวนภาษาในการเรียบเรียงรายงานการวิจัย ซึ่งโดยทั่วไป พ่ึงหลีกเลี่ยง
การใช้ประโยคที่ยาวและซับซ้อน การใช้โครงสร้างประโยคกรรม การใช้ค าที่ค่อนข้างเป็นนามธรรม
การใช้ค านามขยายค านามท าให้เกิดความเยิ่นเย้อ หรือภาษาเฉพาะวงการ กล่าวโดยสรุปแล้ว คือพึง
ระวังไม่ใช้ภาษาพูดหรือค าสแลงในการเขียนรายงานการวิจัย ซึ่งเป็นรายงานเชิงวิชาการ 
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 International Baccalaureate Organization (1999: 9) กล่าวถึงกระบวนการเขียน
รายงานการวิจัย โดยเน้นว่า กระบวนการดังกล่าวจะต้องเกิดควบคู่ไปกับการด าเนินการศึกษาค้นคว้า
ของผู้เรียน ซึ่งกระบวนการดังกล่าวประกอบด้วย 1) การวางโครงร่าง ประกอบด้วยขั้นตอนส าคัญ 
ได้แก่ การเลือกหัวข้อการวิจัยและการก าหนดค าถาม การวิจัย 2) การเขียนองค์ประกอบของรายงาน
เบื้องต้น ได้แก่ ชื่อเรื่องหรือหน้าปก บทคัดย่อ สารบาญเนื้อหา บทน า เนื้อเรื่อง ประกอบด้วย วิธีการ
และผลการศึกษา บทสรุปและองค์ประกอบอ่ืนๆ ได้แก่ ภาพ แผนภาพ แผนผัง ตาราง รายการ
อ้างอิง ภาคผนวก 3) การทบทวนและการแก้ไข 4) การอ่านพิสูจน์  และ 5) การเขียนรายงานฉบับ
สมบูรณ์ ซึ่งในแต่ละขั้นตอนมีรายละเอียดสรุปได้ดังนี้   

  1. การวางโครงร่าง (shaping the outline) โครงร่างของรายงานการวิจัย คือ 
องค์ประกอบของรายงานที่จัดเรียงอย่างเป็นล าดับ ตามรูปแบบที่องค์การปริญญาบัณฑิตระหว่าง
ประเทศ (IBO) ก าหนด การวางโครงร่างถือเป็นขั้นตอนก่อนการด าเนินการศึกษาค้นคว้าหรือ
ด าเนินการวิจัย ซึ่งผู้เรียนจะต้องด าเนินกิจกรรมตามขั้นตอนย่อย 2 ขั้นตอนเป็นอันดับแรก ได้แก่ 

   1.1 การเลือกหัวข้อการวิจัย (the choice of topic) หัวข้อการวิจัยคือ
เรื่องหรือประเด็นใด ๆ ที่ผู้เรียนต้องการศึกษาในเชิงลึก จากการที่ได้ศึกษาในรายวิชาใดวิชาหนึ่งที่
ก าหนดไว้ตามหลักสูตรอนุปริญญา หรือประกาศนียบัตรขององค์การปริญญาบัณฑิตระหว่างประเทศ  
ก่อนการตัดสินใจเลือกหัวข้อการวิจัย ผู้เรียนควรได้รับค าแนะน าเกี่ยวกับข้อมูลต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
หัวข้อที่จะศึกษา และในการเลือกหัวข้อการวิจัยนั้นให้ถือหลักการว่า ผู้เรียนต้องเลือกหัวข้อการวิจัย
ตามความสนใจ หรือเลือกเพราะเห็นว่าหัวข้อดังกล่าวมีความท้าทาย (challenging) พวกเขา ทั้งนี้ 
หัวข้อการวิจัยจะต้องมีขอบเขตที่เฉพาะเจาะจง ที่เอ้ือให้ผู้เรียนสามารถศึกษาลงไปในเชิ งลึก หรือ
กล่าวอีกนัยหนึ่งคือ เป็นหัวข้อที่น าไปสู่ค าถามการวิจัย ที่สามารถออกแบบการวิจัย ทั้งในด้านการ
เก็บรวบรวมและการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไปได้     

   1.2 การก าหนดค าถามการวิจัย (the  research  question) หลังจากที่
ผู้เรียนได้เลือกหัวข้อการวิจัย ซึ่งมีขอบเขตที่เหมาะสมแล้ว ผู้เรียนจะต้องน าหัวข้อการวิจัยดังกล่าวมา
ใช้เป็นหลักในการก าหนดค าถามการวิจัย หรือค าถามส าคัญที่จะใช้ในการสืบสอบ ( investigation 
question) ค าถามวิจัยที่ดีควรมีลักษณะที่ท้าทายความคิดของผู้เรียน และสามารถที่จะด าเนิน
การศึกษาหรือวิจัยเพ่ือหาค าตอบ ภายใต้ข้อจ ากัดเรื่องขนาดของงาน ระยะเวลา วิธีการและ
ทรัพยากรที่มีอยู่ และเมื่อก าหนดค าถามวิจัยที่ชัดเจนได้แล้ว ก็จะสามารถก าหนดเป้าหมายหรือ
วัตถุประสงค์ของการวิจัย ซึ่งน าไปสู่การออกแบบวิธีการที่ใช้ในการวิจัยหรือการสืบสอบต่อไป             
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  2. การเขียนองค์ประกอบของรายงานเบื้องต้น (writing rough draft)  ขั้นตอนนี้
จะด าเนินการทั้งในระหว่างและหลังจากที่ได้ด าเนินการวิจัย ผู้เรียนจะต้องน าข้อมูลที่ได้ศึกษาค้นคว้า
มาวิเคราะห์ เพ่ือหาค าตอบของค าถามการวิจัย จากนั้นจึงน ามาเรียบเรียงให้เป็นร่างรายงานเบื้องต้น  
(rough draft) ตามรูปแบบที่องค์การปริญญาบัณฑิตระหว่างประเทศก าหนด ซึ่งประกอบด้วย
องค์ประกอบส าคัญ ได้แก่ หน้าปกหรือชื่อเรื่อง บทคัดย่อ สารบัญเนื้อหา บทน า เนื้อหา บทสรุป 
รายการอ้างอิงและบรรณานุกรม และภาคผนวก ซึ่งส าหรับหลักการเขียนในแต่ละองค์ประกอบ  
ได้สรุปไว้ในหัวข้อองค์ประกอบของรายงานการวิจัยแล้ว    

  3. การทบทวนและการแก้ไข (revising and editing) ขั้นตอนนี้จะมุ่งไปที่ 
การพิจารณาและแก้ไขถ้อยค า ประโยคหรือข้อความที่อาจจะยังไม่ชัดเจน หรือที่มีลักษณะไม่ถูกต้อง
ตามไวยากรณ์ในแต่ละองค์ประกอบรายงานการวิจัย ซึ่งการทบทวน และการปรับปรุงแก้ไขสามารถ
เกิดข้ึนได้ตลอดกระบวนการในการเขียน     

  4. การอ่านพิสูจน์ (proofreading) เป็นขั้นตอนของการอ่านในลักษณะของ 
การตรวจสอบอย่างละเอียด ทั้งการพิจารณาการสะกดค า การเลือกใช้ค าหรือส านวน การใช้
เครื่องหมายวรรคตอน ความถูกต้องทางไวยากรณ์ ซึ่งหลังจากที่ได้มีการอ่านพิสูจน์แล้ว ก็จะเป็น
รายงานการวิจัยที่พร้อมที่จะน าไปเรียบเรียงหรือจัดพิมพ์ในขั้นตอนต่อไป 

  5. การเขียนรายงานฉบับสมบูรณ์หรือรายงานฉบับสุดท้าย (writing the  final 
copy) คือการจัดพิมพ์รายงานที่ได้อ่านพิสูจน์แล้ว มาเรียงพิมพ์ให้เป็นไปตามรูปแบบหรือข้อบังคับ
ของการพิมพ์ 

 Frankel และ McHale (2002: 21-23) ได้อธิบายขั้นตอนของกระบวนการเขียนรายงาน
การวิจัยไว้ 9 ขั้นตอน แต่ละข้ันตอนมีรายละเอียดสรุปได้ดังนี้   

  1. เลือกหัวข้อ การเลือกหัวข้อมีหลักการที่ส าคัญ คือ ควรให้ผู้เรียนเลือกหัวข้อตาม
ความสนใจ และเป็นหัวข้อที่ผู้เรียนสามารถที่จะศึกษาโดยใช้ระยะเวลานานได้  การก าหนดหัวข้อไม่
ควรเป็นหัวข้อที่แคบเกินไป และครูควรให้ค าปรึกษาผู้เรียนในการเลือกและก าหนดหัวข้อการวิจัย   

  2. พัฒนาข้อความที่เป็นประเด็นความคิดหลัก (thesis statement) เขียนข้อความ
ที่แสดงให้เห็นความคิดส าคัญ หรือประเด็นหลักที่เป็นมุมมอง หรือข้อสรุปที่ส าคัญจากการศึกษา
ค้นคว้า อย่างไรก็ตาม ข้อความที่เป็นประเด็นส าคัญสามารถที่จะเปลี่ยนแปลงได้ จากพบว่าข้อความ
อาจจะน าไปสู่กระบวนการวิจัยที่อาจจะซับซ้อนหรือจัดท าได้ยากเกินไป    

  3. รวบรวมแหล่งข้อมูล ผู้เรียนสามารถค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ ทั้งที่
เป็นข้อมูลเอกสาร เช่น หนังสือ บทความ และรูปภาพ ทั้งนี้ครูควรแนะน าฐานข้อมูลส าหรับ 
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การค้นคว้าทางอินเทอร์เน็ตให้แก่ผู้เรียนเพ่ิมเติม และให้ผู้เรียนจัดท าบันทึกที่มาของข้อมูลที่จะ
น ามาใช้ เขียนรายงานการวิจัย ทั้งที่ เป็นข้อมูลเอกสารและข้อมูลที่สืบค้นได้จากฐานข้อมูล
อิเล็กทรอนิกส์  

  4. อ่านข้อมูลและเน้นประเด็นส าคัญ ผู้เรียนจะต้องน าข้อมูลที่ได้มาอ่านอย่างมี
วิจารณญาณ เพ่ือประเมินคุณภาพของข้อมูลว่า มาจากแหล่งข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือหรือไม่  
จากนั้นจึงพิจารณาต่อไปว่า มีเนื้อหาหรือข้อมูลใดที่มีความส าคัญต่อการเขียนรายงานการวิจัยหรือไม่ 
อย่างไร           

  5. เขียนรายการบรรณานุกรมและจัดเก็บข้อมูล ข้อมูลในการเขียนรายงานการวิจัย
มาจากแหล่งที่หลากหลาย ไมว่าจะเป็นหนังสือ วารสาร โทรทัศน์  วีดิทัศน์ หรือการสัมภาษณ์บุคคล  
ดังนั้น ผู้เรียนจะต้องจัดท ารายการบรรณานุกรม และจัดเก็บข้อมูลต่าง ๆ ด้วยการใช้วิธีการต่าง ๆ 
เช่น การใช้บัตรค า การใช้โปรแกรมประมวลผลค า (word processor) ในการจัดท ารายการ
บรรณานุกรม ผู้เรียนจะต้องจัดท าให้อยู่ในรูปแบบที่ถูกต้องและใช้เกณฑ์ที่เป็นสากล เช่น เกณฑ์ของ 
American Psychological Association (APA) เป็นต้น     

  6. ทบทวนข้อความที่เป็นข้อวินิจฉัย จากการเก็บรวบรวมข้อมูลเบื้องต้น ผู้เรียนควร
กลับมาพิจารณาข้อความที่เป็นข้อวินิจฉัย (thesis  statement) ซ้ าอีกครั้ง เพ่ือให้เกิดความแน่ใจว่า 
ข้อวินิจฉัยนั้นยังคงถูกต้องและสามารถที่จะสะท้อนให้เห็นชัดเจนในรายงานการวิจัย เนื่ องจากมี
ข้อมูลสนับสนุนเพียงพอ แต่หากพบว่ามีข้อมูลสนับสนุนข้อความดังกล่าวไม่เพียงพอ ผู้เขียนก็ควรที่
จะปรับเปลี่ยนข้อความที่เป็นข้อวินิจฉัยเสียใหม่   

  7. วางโครงร่างรายงานการวิจัย ผู้เรียนวางโครงร่างของรายงานการวิจัยโดย
พิจารณาจากรายการบรรณานุกรมหรือแหล่งข้อมูลที่บันทึกไว้ จากนั้นน ามาจัดเรียงให้เป็นล าดับตาม
หลักเหตุผล และในแต่ละหัวข้อของโครงร่าง ผู้เรียนควรค านึงถึงข้อมูลที่เกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้อง
ด้วย เพ่ือให้แต่ละหัวข้อมีความชัดเจนและสามารถเน้นข้อความที่เป็นประเด็นส าคัญได้    

  8. เขียนร่างรายงานเบื้องต้น ผู้เรียนด าเนินการเขียนรายงานการวิจัยตามโครงร่างที่
วางไว้ เมื่อเขียนเสร็จแล้วให้พิจารณาซ้ าอีกครั้ง เพ่ือปรับปรุงหรือแก้ไข หากพบว่ารายงานที่เขียนขึ้น
ยังไม่สามารถแสดงให้เห็นว่า แนวความคิด ประเด็นส าคัญ หรือข้อวินิจฉัยที่ต้องการจะน าเสนอมี
ความเป็นไปได้มากเพียงพอ หรือเมื่อพบว่าการจัดเรียงเนื้อหาในรายงานยังไม่สมเหตุสมผล  
นอกจากนี้ ผู้เรียนยังจะต้องตรวจสอบการสะกดค า เครื่องหมายวรรคตอนและการใช้ส านวนภาษาใน
รายงานด้วย     
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  9. เขียนร่างรายงานฉบับสุดท้าย ผู้เรียนจะต้องตรวจสอบร่างรายงานฉบับสุดท้าย
ก่อนที่จะส่งว่า รายงานการวิจัยมีการจัดโครงสร้างที่เป็นเหตุเป็นผลหรือไม่ ใช้ภาษาที่มีความชัดเจน
และถูกต้องตามหลักหรือไม่ มีการอ้างอิงและจัดท ารายการอ้างอิงได้ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ที่ใช้
หรือไม่ ทั้งนี้ผู้เรียนควรที่จะตรวจพิจารณาร่างฉบับสุดท้ายก่อนที่จะด าเนินการจัดพิมพ์และส่งต่อไป  

 Winkler และ McCuen (2003: 10,15-126)  ได้กล่าวว่าขั้นตอนของกระบวนการเขียน
รายงานการวิจัยมีขั้นตอนที่ส าคัญ 7 ขั้นตอน แต่ละข้ันตอนมีสิ่งที่ผู้เรียนต้องปฏิบัติ สรุปได้ดังนี้   

  1. เลือกหัวข้อ ผู้เรียนจะต้องเลือกหัวข้อการวิจัย ที่มีความซับซ้อนเพียงพอที่จะใช้
เวลาในการศึกษาค้นคว้าจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย แต่ทั้งนี้ หัวข้อที่ก าหนดขึ้นก็ต้องมีความ
เฉพาะเจาะจงเพียงพอ เพ่ือให้สามารถก าหนดขอบเขตของการเขียนให้มีความยาวประมาณ 
10 หน้ากระดาษได้ หลักการส าคัญในการเลือกหรือก าหนดหัวข้อคือ ผู้เรียนควรเลือกหัวข้อตาม
ความสนใจหรือจูงใจให้ด าเนินการศึกษาค้นคว้าต่อ หลีกเลี่ยงหัวข้อที่มีความกว้างมากเกินไป ศึกษา
แล้วไม่เกิดประโยชน์ มีความเป็นปัจจุบันเสียกระทั่งไม่มีข้อมูลอ่ืน ๆ โต้แย้ง หรือเป็นหัวข้อที่ค้นคว้า
ได้จากแหล่งข้อมูลเพียงแหล่งเดียว   

  2. ค้นคว้าและพิจารณาแหล่งข้อมูล เมื่อก าหนดหัวข้อส าหรับการวิจัยแล้ว ผู้เรียน
จะต้องส ารวจว่า มีข้อมูลใดที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อการวิจัยที่จะต้องศึกษา และจะค้นคว้าได้จากแหล่ง
การเรียนรู้ใด ในขั้นตอนนี้ ผู้เรียนสามารถใช้แหล่งเรียนรู้ เช่น ห้องสมุดและฐานข้อมูล ในการสืบค้น
ด้วยโปรแกรมการสืบค้นเอกสาร online public-acess catalogs (OPACs) เป็นต้น นอกจากนี้  
ในห้องสมุดยังมีเอกสารและสื่อการเรียนรู้ส าหรับค้นคว้ารูปแบบอ่ืน ๆ เช่น วีดิทัศน์ CD DVD  
สไลด์ ฯลฯ ดังนั้น ผู้เรียนจะต้องศึกษาวิธีการใช้อุปกรณ์ และสื่อต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องเพ่ือให้สามารถ
ค้นคว้าข้อมูลส าหรับการวิจัยได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

  3. เก็บรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อการวิจัย หลังจากที่ผู้เรียนได้พิจารณา
เบื้องต้นว่า มีแหล่งข้อมูลใดบ้างที่จะใช้ในการวิจัยและจะสืบค้นมาใช้อย่างไรแล้ว ผู้เรียนจะต้องเก็บ
รวบรวมข้อมูลและรวบรวมไว้อย่างเป็นล าดับ ในลักษณะที่สามารถน ามาใช้ในการเขียนรายงานการ
วิจัยได้ เทคโนโลยีที่สามารถอ านวยความสะดวกให้การเก็บรวบรวมข้อมูลมีประสิทธิภาพ คือ การใช้
คอมพิวเตอร์และโปรแกรมประมวลผลค า (word-processing) โดยในขั้นนี้ ผู้เรียนจะใช้โปรแกรม
เพ่ือจดบันทึกข้อมูล เพราะสามารถที่จะเรียบเรียง  แก้ไขและจัดโครงสร้างของข้อมูลได้สะดวกกว่า
ข้อมูลที่บันทึกด้วยการเขียนในกระดาษ 

  4. เขียนร่างข้อความที่เป็นประเด็นความคิดหลักที่ส าคัญที่สุด (thesis statement)  
เพ่ือน าเสนอแนวคิดหรือประเด็นหลักของรายงานการวิจัย ค าว่าประเด็นความคิดหลักในที่นี้ 
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หมายถึง ประเด็นความคิดที่เป็นศูนย์กลาง (central idea) ของรายงานการวิจัยฉบับนั้น ที่ผู้เขียน
ต้องการน าเสนอไปสู่ผู้อ่านและสังคม โดยส่วนใหญ่ต าแหน่งในการเขียนข้อความที่เป็นข้อวินิจฉัย   
จะอยู่ในส่วนท้ายของย่อหน้าที่เป็นบทน า ซึ่งจะอยู่ในต าแหน่งก่อนที่เข้าสู่ส่วนที่ เป็นเนื้อหาของ
รายงานการวิจัย การเขียนข้อความที่เป็นประเด็นความคิดหลักมีประโยชน์อย่างยิ่ง ทั้งต่อผู้เขียนและ
ผู้อ่านรายงานการวิจัย กล่าวคือ ในด้านของผู้เขียน ข้อความดังกล่าว จะช่วยก าหนดเป้าหมาย และ
ก าหนดขอบเขตของการศึกษาให้ชัดเจนและตรงประเด็นมากขึ้น และช่วยให้สามารถล าดับเนื้อหา
หรือหัวข้อต่าง ๆ ที่สนับสนุนประเด็นได้อย่างเป็นล าดับ ส่วนในด้านของผู้ อ่าน ข้อความนี้จะ
เปรียบเสมือนพาดหัวข่าวในหนังสือพิมพ์ หรือบทน าเรื่องในหนังสือเรียน ซึ่งจะช่วยให้สามารถอ่าน
และติดตามเนื้อหาในรายงานวิจัยได้โดยง่าย หลักการทั่วไปของการเขียนข้อความที่เป็นประเด็น
ความคิดส าคัญ คือ เขียนให้เป็นประโยคที่เข้าใจได้ง่ายและน าเสนอเพียงแนวคิดเดียว ไม่ใช้ภาพพจน์
ในการเปรียบเทียบ ไม่ใช้ถ้อยค าที่คลุมเครือ และไม่อยู่ในรูปของประโยคค าถาม   

  5. วางโครงร่างรายงานการวิจัย ผู้เรียนจะต้องก าหนดโครงร่าง (outline) ของ
รายงานการวิจัย ซึ่งหมายถึง การก าหนดล าดับของหัวข้อทั้งหมดในรายงานรูปแบบของการเขียน
โครงร่างที่เป็นมาตรฐานนั้น จะเริ่มจากการใช้อักษรโรมันในการก าหนดหัวข้อหลักที่เป็นความคิด
ส าคัญ (main ideas) ก่อน จากนั้นในการล าดับความคิดย่อย (subideas) ก็จะใช้ตัวอักษร
ภาษาอังกฤษตัวพิมพ์ใหญ่ หมายเลขอารบิค และตัวอักษรภาษาอังกฤษตัวพิมพ์เล็กตามล าดับ 
หลักการส าคัญในการเขียนโครงเรื่อง คือ หัวข้อที่อยู่ในระดับเดียวกัน จะต้องมีน้ าหนักของความคิด
เท่ากัน และมีความเป็นคู่ขนานกัน เช่น ขึ้นต้นหัวข้อด้วยค ากริยา ก็ควรใช้ค ากริยาในหัวข้อที่อยู่ใน
ระดับเดียวกัน เป็นต้น   

  6. เขียนรายงานการวิจัยฉบับร่าง ผู้เรียนเขียนร่างรายงานการวิจัยเพ่ือน าเสนอ
ข้อความที่เป็นประเด็นส าคัญ และเขียนข้อมูลที่น ามาประกอบหรือสนับสนุน ด้วยการใช้การอ้างอิง
แหล่งที่มาของข้อมูลตามระบบของการอ้างอิงที่ก าหนด หลักการส าคัญในการเขียนร่างรายงานการ
วิจัย คือ การเขียนให้มีเอกภาพ (unity) และสัมพันธภาพ (coherence) กล่าวคือ เนื้อหาของ
รายงานโดยภาพรวมมุ่งเน้นการอธิบาย หรือขยายความข้อความที่เป็นประเด็นส าคัญเท่านั้น และแต่
ละหัวข้อหรือย่อหน้ามีความเชื่อมโยงไปด้วยกัน ซึ่งผู้เรียนสามารถท าได้โดยการก าหนดหัวข้อให้
ชัดเจนและใช้ค าหรือกลุ่มค าในการสร้างความสัมพันธ์ข้อความ (transitional markers) ได้แก่ 
ค าสันธานและสันธานวลี เป็นต้น     

 7. จัดท าบรรณานุกรมหรือรายการอ้างอิง  ผู้ เรียนจะต้องจดบันทึกบรรณานุกรม  
หรือรายการอ้างอิงแหล่งข้อมูลทั้งหมดที่ใช้ในการเขียนรายงาน ตามรูปแบบมาตรฐานที่ก าหนดไว้  
ซึ่งรูปแบบของการอิงมีอยู่หลากหลาย เช่น ระบบการอ้างอิงของ Modern Language Association 
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(MLA), American Phycology Association (APA) และ The Chicago Manual of style (CMS) 
เป็นต้น 

 ขั้นตอนของการเขียนรายงานการวิจัยดังที่กล่าวมาสรุปได้ว่า ในการพัฒนารายงานการวิจัย  
ผู้วิจัยจะต้องด าเนินการเขียนไปตามกระบวนการเขียนรายงานการวิจัย ซึ่งโดยสรุปแล้ว มีขั้นตอนที่
ส าคัญเรียงตามล าดับ ได้แก่ การก าหนดหรือเลือกหัวข้อการวิจัย การศึกษาค้นคว้าและรวบรวม
ข้อมูลที่เกี่ยวข้อง การออกแบบการวิจัย การน าเสนอข้อความที่เป็นประเด็นความคิดหลัก (thesis) 
การวางโครงร่างรายงานการวิจัย การเขียนร่างรายงานการวิจัย การเขียนรายงานวิจั ยฉบับจริง การ
ตรวจพิจารณา และการปรับปรุงแก้ไขรายงานการวิจัย และการเขียนรายการอ้างอิง  

 5.4 ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย   

 รายงานการวิจัยเป็นงานเขียนที่มีรูปแบบที่เฉพาะเจาะจง ประกอบด้วยองค์ประกอบต่าง ๆ 
จ านวนมาก ซึ่งในการเขียนเรียบเรียงหรือจัดท าในแต่ละองค์ประกอบนั้น ต้องอาศัยทักษะ
กระบวนการคิดวิเคราะห์ และสังเคราะห์ประเด็นที่จะเขียนน าเสนอแก่ผู้อ่าน ให้มีการเรียงล าดับ
อย่างเป็นเหตุเป็นผล รวมถึงต้องแสดงให้ผู้อ่านเห็นถึงการไปด าเนินการศึกษาค้นคว้าค้นคว้า และการ
น าข้อมูลมาสนับสนุนประเด็นความคิดของตนเอง นอกจากนี้  ยังต้องสามารถเรียบเรียงและ
จัดรูปแบบต่าง ๆ อันเป็นรายละเอียดปลีกย่อยให้ถูกต้องตามแบบแผน หรือหลักเกณฑ์ที่ก าหนดอีก
ด้วย ดังนั้น ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย จึงสามารถที่จะพิจารณาได้จากความสามารถ 
หรือทักษะของนักเรียนในหลายลักษณะด้วยกัน ซึ่งนักวิชาการ หน่วยงานและองค์กรที่เกี่ยวข้องกับ
การส่งเสริมการเขียนรายงานการวิจัยได้ให้ความหมายของความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย
ไว้ดังนี้  

 Rodbury (2000: 11) ได้กล่าวถึงความหมายของความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย
รวมถึงงานเขียนในลักษณะที่ผู้เรียนต้องไปด าเนินการศึกษาค้นคว้า เพ่ือเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษา
สรุปได้ว่า เป็นความสามารถในการเสนอประเด็นความคิดหลักที่ชัดเจน โดยเขียนเรียบเรียงและจัด
โครงสร้างของย่อหน้าต่าง ๆ ให้แสดงให้ เห็นใจความส าคัญในแต่ละย่อหน้า เขียนแสดงหลักฐาน
สนับสนุนความคิด ที่เกิดจาการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้ผ่านการคัดเลือกมาเป็นอย่างดี โดยมีการอ้างอิง
แหล่งที่มาอย่างถูกต้อง และเรียบเรียงโดยใช้ภาษาที่ถูกต้องตามแบบแผน     

 Spoehr (2002: 2) อธิบายความหมายของความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยสรุป
ได้ว่า เป็นความสามารถของผู้เขียน ในการเสนอความคิดในประเด็นใดประเด็นหนึ่ งอย่างชัดเจน 
สามารถหาข้อมูลหลักฐานที่เกี่ยวข้องมาสนับสนุนความคิดดังกล่าว โดยยึดความคิดหลักที่จะเสนอ
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เป็นศูนย์กลาง โดยแสดงให้เห็นการน าข้อมูลมาใช้อย่างถูกต้องด้วยการอ้างอิงและจัดท ารายการของ
ข้อมูลที่น ามาอ้าง และจัดการโครงสร้างของการเขียนและการจัดท ารูปเล่มเป็นอย่างดี    

 White (2009: 2) ได้กล่าวถึงความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยสรุปได้ว่า 
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย คือ ความสามารถในการเขียนเรียบเรียงเพ่ือน าเสนอ
ความรู้หรือความคิดที่เป็นเหตุเป็นผลของผู้เรียน ซึ่งสัมพันธ์กับค าถามและหัวข้อของการวิจัยโดย
ความคิดดังกล่าวต้องสร้างขึ้นจากข้อมูลต่าง ๆ จากการไปด าเนินศึกษาค้นคว้า คัดเลือกและอ่าน
ข้อมูลส าคัญ ซึ่งเป็นข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับค าถามของการวิจัย แล้วน ามาเรียบเรียงตามรูปแบบที่เป็น
มาตรฐานตามที่สถาบันการศึกษาก าหนด     

 Saiedian (2007: 5)  ได้กล่าวถึงความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยโดยสรุปว่าเป็น
ความสามารถในการน าเสนอความรู้หรือความคิด ซึ่งเป็นองค์ความรู้ของผู้เขียน และน าเสนอวิธี
การศึกษาค้นคว้าข้อมูลต่าง ๆ เพ่ือให้ได้มาซึ่งองค์ความรู้นั้น แล้วน ามาจัดการโดยเขียนให้เป็นระบบ 
มีโครงสร้างและองค์ประกอบส่วนต่าง ๆ ที่ชัดเจน และใช้ภาษาเรียบเรียงที่ถูกต้อง  

 University of North Carolina, Department of Physics (2008: online) ได้กล่าวถึง
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยโดยสรุปว่า เป็นความสามารถในการเขียนแสดงให้เห็น
ประเด็นความคิดส าคัญที่จะน าเสนอแก่ผู้อ่าน โดยมีการจัดการโครงสร้างของการเขียนน าเสนอที่
ชัดเจน โดยแยกเป็นส่วน ๆ ทั้งบทน า เนื้อหา และบทสรุปที่จะต้องจัดเรียงล าดับอย่างเป็นเหตุเป็นผล 
สามารถที่จะใช้จัดรูปแบบทั้งในด้านการสะกดค า การใช้เครื่องหมายวรรคตอนโดยไม่ผิดพลาด และมี
การแสดงให้เห็นการศึกษาค้นคว้าข้อมูลมาประกอบประเด็นความคิด ซึ่งเป็นข้อมูลที่มีคุณภาพผ่าน
การคัดเลือกมาเป็นอย่างดี     

 Fanos และ Keelan (2010: online) ได้อธิบายความหมายของความสามารถในการเขียน
รายงานการวิจัยโดยสรุปว่า หมายถึง เป็นความสามารถย่อย ๆ ในหลายด้าน แบ่งเป็นความสามารถ
ในการแสดงให้เห็นประเด็นความคิดส าคัญที่ผู้เขียนต้องการน าเสนอแก่ผู้อ่านอย่างชัดเจน การจัดการ
ความคิดที่เขียนน าเสนอ ให้มีการเรียงล าดับและโครงสร้างที่ต่อเนื่องเชื่อมโยงกัน การขยายความคิด
หรือข้อค้นพบโดยการแสดงข้อมูลจากแหล่งค้นคว้าต่าง ๆ มาประกอบการเรียบเรียงโดยใช้ค าและ
เครื่องหมายต่าง ๆ อย่างถูกต้อง และการอ้างอิงข้อมูลที่ค้นคว้าทั้งในเนื้อหาและท้ายเล่มรายงาน  
การวิจัยที่ถูกต้องตามรูปแบบมาตรฐานสากล    

 Blaxter (2013: 6) ได้อธิบายความหมายของความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยโดย
สรุปว่า เป็นความสามารถในการน าเสนอความคิดของผู้ เขียน ประกอบกับข้อมูลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง
จากการค้นคว้าที่สนับสนุนความคิดดังกล่าวอย่างเป็นระบบ และมีความชัดเจนมาก ซึ่งผู้เขียนจะต้อง
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แสดงให้เห็นถึงข้อค้นพบอันเป็นผลของการวิจัย ซึ่งเกิดจากการตีความของตนเอง กับข้อมูลประกอบ
ที่สนับสนุนและน าไปสู่การตีความนั้น     

 Migrock (2015: online) ได้อธิบายความหมายของความสามารถในการเขียนรายงาน 
การวิจัยว่า เป็นความสามารถของผู้ เขียนในด้านการน าเสนอประเด็นความคิดขอ งตัวเองที่มี
จุดประสงค์ที่ชัดเจน สามารถเขียนเนื้อหาโดยการแสดงข้อมูลอันเป็นรายละเอียดที่เกี่ยวข้องเพ่ือ
น ามาสนับสนุนความคิด และเรียบเรียงประโยคและย่อหน้าให้มีความสัมพันธ์ไล่เรียนกันเป็นล าดับ  
มีลักษณะการเขียนที่ให้ความส าคัญต่อผู้อ่านรายงานการวิจัย และสามารถสะกดค าใช้เครื่องหมาย
วรรคตอน และจัดรูปแบบอย่างถูกต้อง      

 Broskoske (2016: 12) ได้ให้ความหมายของความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยโดย
สรุปว่า หมายถึง ความสามารถในการเขียนน าเสนอความคิด ซึ่งเป็นมุมมองต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่งของ
ผู้เขียน โดยอาศัยข้อมูลหลักฐานต่าง ๆ มาประกอบ ซึ่งเป็นข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือ และมีปริมาณที่
เพียงพอที่จะท าให้ผู้อ่านเชื่อหรือยอมรับในความคิดที่น าเสนอ โดยจะต้องเขียนเรียบเรียงน าเสนอ
ความคิดอย่างเป็นล าดับชัดเจน  

 จากการประมวลความหมายที่นักวิชาการและองค์กรที่น าเสนอเรื่องความสามารถในการ
เขียนรายงานการวิจัยพบว่า โดยภาพรวมมุ่งเน้นไปที่ความสามารถในการน าเสนอความคิดของ
ผู้เขียน ซึ่งจะต้องระบุให้เห็นประเด็นความคิดส าคัญ ที่จะต้องเขียนเป็นประโยคแสดงความคิดส าคัญ
(thesis statement) ที่ชัดเจน โดยในการน าเสนอประเด็นความคิดดังกล่าว ผู้เขียนจะต้องสามารถ
ศึกษาค้นคว้าข้อมูล ด้วยการคัดเลือกข้อมูลที่มีคุณภาพ ในปริมาณที่มากเพียงพอต่อการน ามา
วิเคราะห์เพ่ือหาประเด็นสนับสนุนความคิดส าคัญให้น่าเชื่อถือ หรือยืนยันได้ว่าประเด็นดังกล่าวเป็น
จริง โดยในการน าเสนอจะต้องมีการจัดเรียงล าดับความคิด ซึ่งอยู่ภายในแต่ละย่อหน้าของรายงานให้
มีโครงสร้างของการเรียงล าดับที่ชัดเจน เป็นเหตุเป็นผล นอกจากจากนี้ ผู้เขียนยังจะต้องจัดท า
รายงานการวิจัยให้อยู่ในรูปแบบที่เป็นไปตามแบบแผนที่ก าหนด สามารถที่จะใช้ภาษาในการเรียบ
เรียงได้ถูกต้อง สะกดค า อ้างอิง และจัดรูปแบบของเครื่องหมายหรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ ตามรูปแบบที่
ก าหนด โดยสถาบันหรือองค์กรที่ให้จัดท ารายงานการวิจัย   

 จากที่กล่าวมาข้างต้นจึงสามารถสรุปความหมายของความสามารถในการเขียนรายงาน 
การวิจัยได้ว่า ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการ
น าเสนอความรู้หรือความคิดของตนเองที่มีความชัดเจน สามารถแสดงให้เห็นข้อมูลอันเป็นหลักฐาน
สนับสนุนความรู้หรือความคิดนั้น ซึ่งมีความน่าเชื่อถือและมีปริมาณมากเพียงพอ ด้วยการอ้างอิง
อย่างถูกต้อง โดยในการน าเสนอความรู้หรือความคิดดังกล่าว ต้องมีการจัดเรียงโครงสร้าง 
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การน าเสนอที่เป็นระบบด้วยการเรียบเรียงของเนื้อหาให้เป็นประโยคและย่อหน้า ที่มีความความ
เชื่อมโยงสัมพันธ์กันไปเป็นล าดับอย่างเป็นเหตุเป็นผล และสามารถที่จะจัดรูปแบบการน าเสนอทั้งใน
ด้านการสะกดค า การใช้เครื่องหมายวรรคตอน การจัดรูปแบบการอ้างอิง การจัดแผนภาพหรือ
แผนผังต่าง ๆ ให้เป็นไปตามแบบแผนที่ก าหนด   

 5.5 การประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย 

 การประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย จากการศึกษาหลักเกณฑ์ 
การประเมินของหน่วยงานต่าง ๆ พบว่า มุ่งเน้นการประเมินที่ผลลัพธ์ด้วยการพิจารณาคุณภาพของ
รายงานการวิจัยที่ผู้เรียนจัดท าขึ้น ซึ่งสามารถสะท้อนให้เห็นถึงความรู้และกระบวนการคิดของผู้เขียน  

 ส าหรับในต่างประเทศ ได้มีการพัฒนาเกณฑ์การประเมินคุณภาพงานเขียนสากล ซึ่งจะเป็น
สิ่งที่สะท้อนความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย โดยเกณฑ์ดังกล่าวสามารถน าไปประยุกต์เพ่ือ
น ามาประเมินคุณภาพรายงานการวิจัยได้  เกณฑ์นี้จัดท าขึ้นโดยองค์กรด้านการศึกษาในประเทศ
สหรัฐอเมริกา ได้แก่ Education Northwest (2012: online) ได้พัฒนาขึ้นเรียกว่า 6+1 Trait® 
Writing Model of Instruction & Assessment ซึ่งเป็นผลมาจากโปรแกรมการวิจัยที่พัฒนาขึ้น  
เพ่ือให้ครูและผู้เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ด้าน การเขียนทราบว่า องค์ประกอบเชิงคุณภาพของ
งานเขียนโดยทั่วไปนั้นควรจะมีอะไรบ้าง และใช้องค์ประกอบดังกล่าวในการพัฒนาทักษะ หรือ
ความสามารถในการเขียนของผู้เรียน ส าหรับเกณฑ์ดังกล่าวประกอบด้วยเกณฑ์ 7 ด้านส าหรับ
พิจารณาและประเมินคุณภาพงานเขียนดังนี้   

  1. ด้านความคิด (ideas) เกณฑ์การประเมินด้านความคิด คือ การประเมิน
สาระส าคัญของเรื่อง ซึ่งอาจจะเรียกว่าแนวคิดหลักหรือสาระ (theme) ที่ผู้เขียนต้องการจะสื่อไปยัง
ผู้อ่าน พร้อมการให้ข้อมูลที่เป็นรายละเอียดสนับสนุน งานเขียนที่ดีจะต้องน าเสนอสาระส าคัญ
ดังกล่าวอย่างชัดเจน มีน้ าหนักและมีความคมชัด จนเรียกว่าไว้เป็นงานเขียนที่สามารถแสดงความคิด
ได้อย่างมั่นคงหนักแน่น (strong) เกณฑ์นี้ ครูจึงต้องพิจารณาว่า ผู้เรียนไม่เพียงแต่เล่าเรื่องให้ผู้อ่าน
ฟัง แต่จะต้องแสดงมุมมองความคิดที่ผู้อ่านอาจมองข้ามและเป็นประเด็นความคิดที่ส าคัญจนผู้อ่าน
สามารถที่จะรับรู้ได้      

  2. ด้านการจัดการ (organization) หมายถึง เกณฑ์ที่ใช้ส าหรับพิจารณาโครงสร้าง
ของงานเขียน ทั้งในส่วนของรูปแบบ การจัดวางล าดับความคิดต่าง ๆ ว่าสัมพันธ์กับความคิดที่เป็น
แกนกลางหรือไม่ ส าหรับในส่วนของจัดการโครงสร้างงานเขียนนั้น สามารถด าเนินการได้หลาย
ลักษณะไม่ว่ าจะเป็น โครงสร้างแบบเปรียบเทียบ  โครงสร้างแบบการใช้ เหตุผลเชิงนิ รนัย  
การวิเคราะห์ไปทีละประเด็น การเรยีงล าดับตามเวลาทางประวัติศาสตร์ เป็นต้น      
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  3. ด้านน้ าเสียง (voice) น้ าเสียงเกิดจาการที่ผู้เขียนเชื่อมโยงความคิดของตนเองกับ
ถ้อยค า การเขียนที่ดีย่อมแสดงให้เห็นน้ าเสียง ซึ่งเทียบได้กับหัวใจและจิตวิญญาณของงานเขียน  
เพราะเมื่อใดก็ตามที่ผู้เขียนเกิดความรู้สึกร่วมไปกับหัวข้อที่เขียน พวกเขาก็มักจะแสดงน้ าเสียงหรือ
ความรู้สึกของตนเองผสมลงไปในงานเขียนนั้นด้วย สิ่งนี้เองที่ท าให้งานเขียนมีลักษณะเฉพาะเจาะจง  
น้ าเสียงจึงเป็นสิ่งที่จะใช้แยกงานเขียนของผู้เขียนคนหนึ่งกับอีกคนหนึ่งได้     

  4. ด้านการสรรค า (word choice) การสรรค า หมายถึง การเลือกและใช้ถ้อยค า
เพ่ือท าให้งานเขียนเรื่องนั้นสามารถที่จะปลุกปัญญาและจินตนาการของผู้อ่านได้งานเขียนประเภท
ต่าง ๆ ผู้ เขียนสามารถสรรค ามาใช้ เ พ่ือแสดงจุดเน้นที่ต่างกัน เช่น งานเขียนเชิงบรรยาย  
(descriptive writing) ซึ่งใช้โวหารบรรยายและพรรณนานั้น จะต้องเน้นไปที่การสรรค าที่แสดงภาพ 
หรือการรับรู้ผ่านประสาทสัมผัสด้านต่างๆ ทั้งนี้ ในการสรรค าจะเน้นไปที่การเลือกใช้ค าที่เป็นโวหาร
ภาพพจน์ หรือค าท่ีท าให้เกิดภาพ เช่น การใช้อุปมา อุปลักษณ์ เป็นต้น   

  5. ด้านความราบรื่นของประโยค (sentence fluency) คือ ความสอดคล้องและ
จังหวะของการเรียบเรียงประโยคให้ได้จังหวะและราบรื่นไปโดยตลอด การวัดความราบรื่นของ
ประโยคสามารถกระท าได้จากการอ่านและฟังเสียงของประโยคหรือข้อความนั้นว่า มีความไหลลื่น
หรือติดขัดอย่างไรหรือไม่ มิใช่แต่การพิจารณาแต่เฉพาะรูปประโยคที่ปรากฏเท่านั้น ผู้เขียนที่ดีอาจ
ต้องทดลองอ่านออกเสียงบางประโยคที่เขียนว่า ฟังแล้วเกิดความรู้สึกอย่างไร เกิดการติดขัดหรือฟังดู
แล้วขัดหูหรือไม่ ซึ่งนี่เป็นลักษณะของการทดสอบความราบรื่นในการแต่งและเรียบเรียงประโยค       

  6. ด้านความถูกต้องตามธรรมเนียมหรือแบบแผน (conventions) ผู้เขียนที่ดี
จ าเป็นที่จะต้องเรียบเรียงงานเขียนของตนเองให้ถูกต้องตามแบบแผนอันเป็นมาตรฐาน ซึ่งแบบแผน
ดังกล่าวได้แก่ แบบแผนในการสะกดค า การใช้ค า การสัมพันธ์ประโยคตามหลักการของภาษา 
การสร้างย่อหน้า การใช้เครื่องหมายวรรคตอน  การเว้นระยะระหว่างข้อความและบรรทัด  การใช้
เส้น การท าตาราง แผนภาพ แผนผัง แผนภูมิ เป็นต้น ผู้เขียนจ าเป็นจะต้องตรวจสอบและแก้ไขงาน
เขียนอย่างละเอียดจึงจะท าให้ถูกต้องตามแบบแผน ซึ่งการให้คะแนนโดยส่วนมากจะให้น้ าหนักกับ
เกณฑ์นี้มากกว่าเกณฑ์อ่ืน ๆ     

  7. ด้านการน าเสนอ (presentation) การน าเสนอเป็นเกณฑ์การประเมินคุณภาพ
งานเขียน ซึ่งพิจารณาการวิธีการเสนองานเขียนในรูปแบบที่ปรากฏบนแผ่นกระดาษหรือวัสดุอ่ืนๆ  
รูปแบบการน าเสนอส่วนใหญ่ ได้แก่ การสร้างสมดุลระหว่างส่วนที่เป็นพ้ืนที่ว่างกับภาพ และข้อความ 
การเพ่ิมเติมแผนผังกราฟิกต่าง ๆ ความสะอาดเป็นระเบียบเรียบร้อยลายมือ การเลือกแบบอักษร 
(font)  (กรณีพิมพ์และใช้โปรแกรมประมวลผลค า) เป็นต้น   
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 ส่วนในกรณีของผู้ที่ศึกษาในหลักสูตรประกาศนียบัตรขององค์การปริญญาบัณฑิตระหว่าง
ประเทศ ซึ่งเป็นหลักสูตรระดับมัธยมศึกษาในระดับนานาชาติ ความสามารถในการเขียนรายงาน 
การวิจัย จะประเมินจากคะแนนคุณภาพของรายงานการวิจัย ซึ่งเกิดจากการตรวจให้คะแนนผลงาน
โดยพิจารณาคุณภาพของเนื้อหาในส่วนต่าง ๆ ที่เขียนในรูปเล่มรายงานการวิจัย โดยเทียบกับเกณฑ์
การประเมิน (assessment  criteria) เดียวกัน โดยประเด็นที่จะประเมินความสามารถของผู้เรียน
แบ่งออกเป็น 7 ด้าน ดังนี้ (International Baccalaureate Organization, 2007: 6) 

  1. ด้านการวางแผนและสร้างโครงการวิจัยด้วยการใช้ความคิดริเริ่มทางปัญญา 

  2. ด้านการสร้างหรือก าหนดค าถามวิจัยที่ชัดเจน 

  3. ด้านวิธีการเก็บรวบรวมและการตีความข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ ที่เหมาะสมกับ
การน ามาตอบค าถามวิจัย   

  4. ด้านการสร้างประเด็นความคิดส าหรับ หรือข้อเสนอเชิงเหตุผล (argument) ที่มี
เหตุมีผลเพ่ือตอบค าถามการวิจัย จากข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้เก็บรวบรวมมา 

  5. ด้านการน าเสนอในรูปแบบที่เหมาะสมกับลักษณะของวิชา  และยอมรับ
แหล่งข้อมูลที่เป็นวิชาการ 

  6. ด้านการใช้ค าศัพท์และภาษาที่เหมาะสมกับวิชา 

  7. ด้านการใช้ทักษะการวิเคราะห์และประเมินอย่างเข้าใจ ทั้งในด้านการประยุกต์
และบริบทของการวิจัยเรื่องนั้น ๆ    

 การประเมินตามประเด็นข้างต้น จะใช้เกณฑ์การประเมินตามสภาพจริง (rubrics)  ซึ่งแบ่ง
ออกเป็น  11  เกณฑ์ตามล าดับอักษรในภาษาอังกฤษ ได้แก่ 1) A: ค าถามการวิจัย (research 
question)  2) B: บทน า (introduction) 3)  C: การสืบสอบ (investigation) 4) D: ความรู้และ
ความเข้าใจในหัวข้อที่ศึกษา (knowledge and understanding of the topic studied) 5) E: 
การน าเสนอประเด็นความคิดหรือข้อโต้แย้งอย่างมีเหตุผล (reasoned argument) 6) F: การ
ประยุกต์ทักษะการวิเคราะห์และประเมินที่เหมาะสมกับรายวิชา (application of analytical and 
evaluative skills appropriate to the subject) 7) G: การใช้ภาษาที่เหมาะสมกับเนื้อหาวิชา 
(use of language appropriate to the subject) 8) H: บทสรุป (conclusion)  9) I: การ
น าเสนออย่างเป็นทางการ (formal presentation) 10) J: บทคัดย่อ (abstract) และ 11) K: การ
ตัดสินโดยภาพรวม (holistic judgment) เกณฑ์การให้คะแนนแต่ละเกณฑ์ มีการอธิบาย
รายละเอียดของระดับคุณภาพและคะแนนในแต่ละระดับแตกต่างกัน  



 

 

80 

 จากแนวคิดต่าง ๆ ข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การประเมินความสามารถในการเขียนรายงาน
การวิจัย เน้นการประเมินผลงานการเขียนรายงานการวิจัยที่นักเรียนจัดท าขึ้น โดยก าหนดประเด็นที่
วัดประเมินจ าแนกออกมาเป็นด้านต่าง ๆ ทั้งในด้านเนื้อหาในแต่ละองค์ประกอบ และการจัดรูปแบบ
การน าเสนอ โดยแต่การแบ่งสัดส่วนของการให้คะแนนรายงานการวิจัยในแต่ละด้านนั้น  มีความ
แตกต่างกันออกไป อย่างไรก็ตาม ในการประเมินจะให้ความส าคัญเรื่องการน าเสนอเนื้อหาในส่วน
ต่าง ๆ ของรายงานการวิจัย รวมถึงการจัดล าดับความคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้  
ได้น านิยามของความสามารถในการวิจัย มาพิจารณาร่วมกับแนวทางการวัดและประเมิน
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยข้างต้น  แล้วแบ่งความสามารถในการเขียนรายงาน 
การวิจัยออกเป็น 6 ด้าน ดังนี้   

   1. ด้านการน าเสนอเนื้อหา หมายถึง การที่นักเรียนสามารถเขียนแสดง
ความคิดของตนเอง อันเป็นค าตอบของค าถามการวิจัยได้อย่างชัดเจนและเป็นเหตุเป็นผล ซึ่งสะท้อน
จากการเขียนเนื้อหาในทุกองค์ประกอบของรายงานการวิจัย ที่จะต้องแสดงสาระส าคัญของ
องค์ประกอบนั้นได้ชัดเจนและถูกต้องตามหลักการวิจัย ทั้งปกหน้า บทคัดย่อ บทน า ค าถามของ 
การวิจัย ประเด็นความคิดส าคัญ วัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธีการด าเนินการวิจัย เนื้อเรื่องและ 
ผลการศึกษา บทสรุป และบทสะท้อนคิด 

   2. ด้านการจัดการความคิด หมายถึง การที่นักเรียนสามารถเรียงล าดับ
ความคิดต่าง ๆ ที่น าเสนอในรายงานการวิจัยอย่างเป็นเหตุเป็นผล ประเด็นความคิดโดยตลอดทุกส่วน
ของรายงานการวิจัย มีความต่อเนื่องสอดคล้องและสัมพันธ์กันเป็นอย่างดี     

   3. ด้านการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูล หมายถึง การที่นักเรียนสามารถแสดง
การศึกษาค้นคว้าข้อมูลที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐานทางวิชาการ และมีปริมาณมากเพียงพอที่จะ
สนับสนุนประเด็นความคิดในรายงานการวิจัย    

   4. ด้านการเรียบเรียงประโยคและย่อหน้า หมายถึง การที่นักเรียนสามารถ
เขียนประโยคที่ถูกต้องตามหลักภาษาไทย และเขียนย่อหน้ามีประโยคใจความส าคัญที่ตรงกับ
ประเด็นความคิดที่เสนอ และเขียนประโยคสนับสนุนที่ชัดเจน    

   5. ด้านการเลือกใช้ถ้อยค าและระดับภาษา หมายถึง การที่นักเรียน
สามารถเลือกใช้ค าที่สื่อความหมายชัดเจน เป็นศัพท์ที่ใช้เป็นมาตรฐานในสาขาที่ศึกษาค้นคว้า  
และเป็นค าในภาษาระดับมาตรฐาน และใช้ค าศัพท์อย่างคงที่ในทุกส่วนของรายงานการวิจัย   

   6. ด้านการจัดรูปแบบของรูปเล่ม หมายถึง การที่นักเรียนสามารถจัดท า
รายงานการวิจัยให้อยู่ในรูปแบบที่เป็นมาตรฐานทางวิชาการ คือ สะกดค าได้ถูกต้องตามอักขรวิธี ใช้
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ตัวอักษรและเครื่องหมายวรรคตอน จัดรูปแบบการอ้างอิง สารบัญ แผนภาพ แผนผัง และตารางได้
อย่างถูกต้องตามแบบแผนที่ก าหนด 

6. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

 6.1 แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอน 

 นักการศึกษาได้พัฒนาแบบแผนของการจัดการเรียนการสอนที่เรียกว่า “รูปแบบการเรียน
การสอน” (instruction model)  หรือ “รูปแบบการสอน” (teaching model) ขึ้น เพ่ือเป็น
แนวทางหรือพิมพ์เขียว (blueprint) ส าหรับให้ครูใช้พัฒนาการเรียนรู้เฉพาะด้านของผู้เรียนอย่างเป็น
ระบบและเกิดประสิทธิภาพสูงสุด (Eggen และ Kauchak, 2012: 6) โดยให้ความหมายไว้โดยสรุป 
ดังนี้   

 รูปแบบการเรียนการสอน คือ แบบแผนการด าเนินการสอน ที่ได้รับการจัดอย่างเป็นระบบ
โดยประกอบด้วยกระบวนการเรียนการสอนที่มีลักษณะเฉพาะ ซึ่งมีความสัมพันธ์และสอดคล้องกับ
ทฤษฎีหรือหลักการเรียนรู้ ที่ได้รับการทดสอบหรือพิสูจน์แล้วว่า มีประสิทธิภาพที่จะช่วยให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ หรือบรรลุจุดมุ่งหมายเฉพาะของรูปแบบการเรียนการสอนนั้นๆ (ทิศนา แขมมณี, 
2548: 221) 

 รูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง รูปแบบการเรียนรู้ของผู้เรียน ที่ผู้ เรียนจะใช้ส ารวจและ
สร้างความรู้ พัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ และด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้ รูปแบบการเรียนการ
สอนจะช่วยให้ผู้สอนสามารถระบุธรรมชาติของเนื้อหา กลวิธีการเรียนการสอน และการจัด
บรรยากาศแห่งการปฏิสัมพันธ์ในเชิงสังคม ซึ่งจะช่วยสร้างบรรยากาศแห่งการเรียนรู้ส าหรับผู้เรียน  
(Joyce, Calhoun และ Hopkins, 1997: 7)  

 รูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง แบบแผนหรือรูปแบบที่ใช้เพ่ือท าให้หลักสูตรมีความเป็น
รูปธรรม และใช้ส าหรับออกแบบวัสดุอุปกรณ์ต่างๆ เกี่ยวกับการเรียนการสอน รวมทั้งใช้เป็นแนวทาง
ของการจัดการเรียนการสอนทั้งในและนอกห้องเรียน โดยนัยดังกล่าวรูปแบบการเรียนการสอนจึงมี
ลักษณะเป็นรูปแบบของการเรียนรู้ (model of learning) ที่พัฒนาขึ้นเพ่ือ ช่วยให้ครูผู้สอนได้พัฒนา
ความสามารถในการจัดการเรียนรู้ และช่วยเสริมสร้างสิ่งแวดล้อมในการเรียนรู้  ที่กระตุ้นการเรียนรู้
และมีความหลากหลายให้แก่ผู้เรียน (Joyce Weil และ Calhoun, 2000) 

 รูปแบบการสอน คือ แผนของการสอนที่น าองค์ประกอบต่างๆ มาจัดให้มีความสอดคล้องกัน 
ประกอบด้วยพ้ืนฐานในด้านทฤษฎี สิ่งที่ก าหนดเป็นผลการเรียนรู้ที่ตั้งใจว่าจะให้เกิดขึ้น ความรู้ความ
เชี่ยวชาญในด้านสาระความรู้ที่จะสอนของครู กิจกรรมการเรียนการสอนที่ได้การจัดเรียนไว้อย่างเป็น
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ระบบ ความคาดหวังในบทบาทของครูและผู้เรียน งานที่มีลักษณะเฉพาะและ การประเมินผลการ
เรียนรู้ (Metzler, 2000: 12) 

 รูปแบบการเรียนการสอน คือ การออกแบบการเรียนการสอน ที่อธิบายกระบวนการของ
การก าหนดและสร้างสถานการณ์ต่างๆ อันเป็นสิ่งแวดล้อมของการเรียนการสอน ที่มีความ
เฉพาะเจาะจง ส าหรับให้ผู้เรียนเข้ามามีปฏิสัมพันธ์ เพ่ือเป็นเปลี่ยนแปลงเฉพาะพฤติกรรมใด
พฤติกรรมหนึ่งของพวกเขา (Mohan, 2007: 79) 

 รูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง พิมพ์เขียวที่จะระบุถึงกระบวนการของการเรียน 
การสอนอย่างเป็นขั้นเป็นตอน ซึ่งจะน าไปสู่ผลการเรียนรู้ที่เฉพาะเจาะจงในด้านใดด้านหนึ่ง ลักษณะ
ส าคัญของรูปแบบการเรียนการสอนจะต้องสะท้อนให้เห็นว่า ผู้เรียนเรียนรู้อย่างไร  มีความสอดคล้อง
กันระหว่างจุดประสงค์และการประเมิน ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนการสอน
อย่างกระตือรือร้น  ผ่านการลงมือปฏิบัติตามขั้นตอนอันเฉพาะและเป็นล าดับ (Estes, Mintz และ 
Gunter, 2011: 57)  

  ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนข้างต้นสรุปได้ว่า รูปแบบการเรียนการสอน 
หมายถึง ระบบหรือแบบแผนของการจัดการเรียนการสอน ที่พัฒนาขึ้นโดยมีเป้าหมายหรือ
วัตถุประสงค์เพ่ือเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้พฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่งของผู้เรียนเป็นการ
เฉพาะ โดยลักษณะส าคัญของรูปแบบการเรียนการสอน คือ จะต้องแสดงให้เห็นกระบวนการเรียน
การสอนที่มีการจัดระบบไว้อย่างเป็นล าดับขั้นตอน และอธิบายถึงแนวทาง การจัดบรรยากาศหรือ
สิ่งแวดล้อมในการเรียนรู้ อันได้แก่ บทบาทของครูและผู้เรียน ที่จะช่วยสนับสนุนให้การเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรม หรือการเรียนรู้ของผู้เรียนเกิดขึ้นได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น   

 6.2 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 

 รูปแบบการการเรียนการสอนต่างๆ ที่พัฒนาขึ้นมีอยู่เป็นจ านวนมาก อย่างไรก็ตามรูปแบบ
การเรียนการสอนเหล่านี้ ต่างก็มีองค์ประกอบซึ่งถือว่าเป็นลักษณะร่วมกัน ดังที่นักวิชาการด้าน 
การสอนได้น าเสนอแนวคิดไว้ ดังนี้   

 Maker (1982: 1) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบโดยทั่วไปของรูปแบบการเรียนการสอนสรุปได้ว่า 
รูปแบบการเรียนการสอนเป็นแนวทางของการสอนที่จะต้องประกอบด้วย เป้าหมายหรือจุดเน้นที่มุ่ง
ให้ความส าคัญ การด าเนินกระบวนการต่างๆ บนสมมติฐานเกี่ยวกับลักษณะของผู้เรียน แนวทางที่
เฉพาะเจาะจงของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  รูปแบบของกิจกรรมการเรียนรู้ที่ชัดเจนและมี
ความแน่นอน และท่ีส าคัญคือ รูปแบบการเรียนการสอนต้องพัฒนาขึ้นจากการวิจัย 
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 Joyce และ Weil (1992) กล่าวถึงองค์ประกอบที่ใช้อธิบายรูปแบบการเรียนการสอน    
สรุปได้ว่า องค์ประกอบที่ส าคัญของรูปแบบการเรียนสอนมี 4 องค์ประกอบ ได้แก่   

  1. ความสัมพันธ์ (syntax) หมายถึง ขั้นตอนหรือระยะต่างๆ (phase) ของรูปแบบ 
ผู้พัฒนารูปแบบจะต้องก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ และการจัดบรรยากาศหรือสิ่งแวดล้อมของ 
การเรียนรู้ของทั้งรูปแบบการเรียนการสอนโดยภาพรวมอย่างเป็นระบบ กล่าวคือ แสดงให้เห็น
กิจกรรมการเรียนการสอนต่างๆ ที่จะเกิดขึ้นในรูปแบบการเรียนการสอนอย่างเป็นขั้นตอนและมี
ความชัดเจน   

  2. ระบบสังคม (social system) องค์ประกอบนี้จะว่าด้วยเรื่องบทบาทของครูและ
ผู้เรียนระหว่างขั้นตอนต่างๆ ของรูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งมีบทบาทที่แตกต่างกันไปตาม
วัตถุประสงค์หรือเป้าหมายของรูปแบบ รูปแบบการเรียนการสอนบางรูปแบบเน้นบทบาทของครูใน
ฐานะที่เป็นผู้อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ ซึ่งเป็นบทบาทรองจากผู้เรียน ในขณะที่รูปแบบ 
การเรียนการสอนบางรูปแบบ อาจเน้นบทบาทครูผู้สอนที่จะต้องขึ้นมาเป็นผู้น าของการด าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้ต่างๆ มากกว่าผู้เรียน ดังนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอนของ
รูปแบบการเรียนการสอนต่างๆ จึงอาจอยู่ในลักษณะโครงสร้างที่ครูเป็นศูนย์กลางหรือผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลางก็ได้  

  3. หลักการของปฏิกิริยา (principles of  reaction) องค์ประกอบในส่วนนี้จะท า
ให้ครูผู้ใช้รูปแบบการเรียนการสอนทราบว่า ตนเองควรจะมีปฏิกิริยาตอบสนองต่อพฤติกรรมของ
ผู้เรียนในแต่ละขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนอย่างไร ตัวอย่างเช่น ครูควรให้รางวัลแก่ผู้เรียน
เมื่อแสดงพฤติกรรมอันเป็นเป้าหมาย ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่พึงประสงค์ หรือควรวางเฉยต่อพฤติกรรมที่
ไม่พึงประสงค์ที่เกิดขึ้น หรือในบางรูปแบบการเรียนการสอนที่มีเป้าหมายพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 
ครูจะต้องแสดงปฏิกิริยาตอบสนองต่อความคิดของผู้เรียนในลักษณะที่เป็นกลางและเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนได้น าตนเองอย่างเต็มที่  

  4. ระบบสนับสนุน (support system) องค์ประกอบในส่วนนี้ จะหมายรวมถึงวัสดุ 
อุปกรณ์หรือปัจจัยแวดล้อมต่างๆ ที่จะอ านวยความสะดวกให้ทั้งครูและผู้เรี ยนสามารถปฏิบัติ
กิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่ก าหนดไว้ในแต่ละขั้นตอนของรูปแบบได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
ตัวอย่างเช่น หากใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการศึกษาด้วยตนเองเป็นรายบุคคล ครูก็จะต้อง
จัดเตรียมสื่อและแหล่งการเรียนรู้ด้วยตนเองในปริมาณที่มากและมีความหลากหลายเพียงพอ ส าหรับ
ผู้เรียนแต่ละค้นจะใช้ศึกษาค้นคว้าตามความประสงค์ของตนได้   
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 Eggen และ Kauchak (2012: 6) ได้อธิบายถึงองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน
สรุปได้ว่า รูปแบบการเรียนการสอนจะต้องประกอบไปด้วยลักษณะที่ส าคัญ 3 ประการ กล่าวคือ 
ประการแรก จะต้องน าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอน ที่แสดงให้เห็นถึงความมุ่งหมาย 
(goals) เป็นการเฉพาะ เช่น รูปแบบการสอนนั้นเป็นรูปแบบที่มุ่งพัฒนาการคิดระดับสูง หรือสร้าง
ความเข้าใจในเนื้อหาหรือสาระความรู้ที่มีรูปแบบเฉพาะ ประการต่อมา จะต้องเป็นแนวทางที่
ด าเนินการสอนอย่างเป็นระยะ (phases) หรือประกอบด้วยชุดของขั้นตอนต่าง ๆ (a series of 
steps) ซึ่งจะช่วยพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุเป้าหมายเฉพาะของรูปแบบ และประการสุดท้าย แนว
ทางการจัดการเรียนการสอนจะต้องมีพ้ืนฐานที่มา (foundations) ซึ่งสนับสนุนด้วยทฤษฎีหรือ 
การวิจัยด้านการเรียนรู้เป็นส าคัญ   

 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนสรุปได้ว่า โดยทั่วไปรูปแบบการเรียนการสอน
มักจะประกอบด้วยองค์ประกอบที่ส าคัญ 3 ประการ ประการแรก ได้แก่ เป้าหมายหรือวัตถุประสงค์
ของรูปแบบการเรียนการสอน กล่าวคือ รูปแบบที่พัฒนาขึ้นจะต้องมีความเฉพาะเจาะจงลงไปว่า  
เป็นรูปแบบที่มุ่งพัฒนาความรู้ ทักษะหรือความสามารถในด้านใดของผู้เรียน ประการต่อมา รูปแบบ
การเรียนการสอนจะต้องแสดงให้เห็นถึงกระบวนการหรือขั้นตอนต่าง ๆ ที่ด าเนินไปอย่างเป็นระบบ
อย่างชัดเจน โดยก าหนดบทบาทของทั้งครูผู้สอน ผู้เรียนและบรรยากาศการเรียนรู้ ซึ่งจะน าไปสู่การ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียนในแต่ละขั้นตอน และประการสุดท้าย รูปแบบการเรียนการสอน
จะต้องแสดงให้เห็นพ้ืนฐานหรือแนวคิดในเชิงทฤษฎี ซึ่งได้มาจากการวิจัยหรือการศึกษาค้นคว้าอย่าง
เป็นระบบ        

 6.3 แนวทางการออกแบบและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

 รูปแบบการเรียนการสอน คือ ระบบการเรียนการสอนอย่างหนึ่ง ทั้งนี้เนื่องจากการจะ
ก าหนดองค์ประกอบ และพัฒนาขั้นตอนหรือกระบวนการต่างๆ ของการเรียนการสอนบนพ้ืนฐาน
ของทฤษฎีใดทฤษฎีหนึ่งได้นั้น ผู้พัฒนาก็จ าเป็นที่จะต้องพัฒนาองค์ประกอบต่างๆ เหล่านั้นให้เป็น
ระบบเสียก่อน ดังนั้น ระบบการจัดการเรียนการสอนย่อมมีความหมายเดียวกันกับรูปแบบการเรียน
การสอน (ทิศนา แขมมณี, 2548: 223) ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ผู้พัฒนาจึงจ าเป็น
จะต้องมีความเข้าใจแนวทางพ้ืนฐานเกี่ยวกับการออกแบบระบบการเรียนการสอน ( instructional 
design process) เป็นเบื้องต้น ซึ่งนักวิชาการได้น าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการออกแบบระบบการ
เรียนการสอนไว้แตกต่างกัน ดังนี้   
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 ทิศนา แขมมณี (2548: 201-204) ได้เสนอแนวทางในการจัดระบบการเรียนการสอนซึ่งเป็น
พ้ืนฐานส าคัญในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสรุปได้ว่า ขั้นตอนส าคัญของการจัดระบบเพ่ือ
พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนประกอบด้วยขั้นตอนที่ส าคัญ ได้แก่   

  1. การก าหนดจุดหมาย ผู้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนจะต้องเริ่มจากการ
ก าหนดจุดหมายของรูปแบบการเรียนการสอนให้ชัดเจน 

  2. การศึกษาหลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง การศึกษาหลักการและทฤษฎีต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้องจะช่วยให้ผู้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนมีพ้ืนฐานความเข้าใจที่ชัดเจนขึ้น และสามารถที่
น าความรู้ดังกล่าวมาจัดความสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่างๆ ของรูปแบบการเรียนการสอนได้อย่าง
รอบคอบยิ่งขึ้น   

  3. การศึกษาสภาพการณ์และปัญหาที่เกี่ยวข้อง การจัดองค์ประกอบของรูปแบบ
การเรียนการสอนจ าเป็นจะต้องใช้ข้อมูลจากสภาพปัญหาที่เกิดขึ้นจริง ผู้พัฒนารูปแบบการเรียน 
การสอนจึงจ าเป็นจะต้องตระหนักในประเด็นนี้ ด้วยการน าสภาพปัญหามาพิจารณาร่วมกับการจัด
องค์ประกอบ และก าหนดความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนที่
พัฒนาขึ้น 

  4. การก าหนดองค์ประกอบ ผู้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนจ าเป็นจะต้อง
พิจารณาปัจจัยหรือสิ่งต่างๆ ที่จะช่วยน าไปสู่จุดหมายของระบบการเรียนการสอน ซึ่งนอกจากการใช้
ประสบการณ์และความคิดสร้างสรรค์แล้ว การก าหนดองค์ประกอบอาจใช้การวิเคราะห์ความเป็น
เหตุปัจจัยด้วยสถิติวิเคราะห์ได้อีกด้วย  

  5. การจัดกลุ่มองค์ประกอบ คือ การที่ผู้ พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนจ า
องค์ประกอบที่ได้ศึกษาไว้ มาจัดกลุ่มหรือหมวดหมู่เพ่ือให้สะดวกในการน าไปใช้ 

  6. การจัดความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบ ขั้นตอนนี้ ผู้พัฒนารูปแบบการเรียน
การสอน จะต้องพิจารณาความเป็นเหตุเป็นผลขององค์ประกอบที่ได้ก าหนดไว้ โดยพิจารณาว่าควร
เรียงล าดับองค์ประกอบต่างๆ อย่างไร มีสิ่งใดทีด่ าเนินการขนานกันไปได้หรือไม่ เป็นต้น   

  7. การจัดผังระบบ ผู้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนจะต้องน าเสนอผลการจัด
ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่างๆ เป็นแผนผังจ าลองความคิด ซึ่งนิยมใช้สัญลักษณ์ทาง
เรขาคณิตเข้ามาแทนองค์ประกอบและเส้นแสดงความสัมพันธ์ในลักษณะต่างๆ    
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  8. การทดลองใช้ระบบ คือ การน าองค์ประกอบต่างๆ ที่แสดงไว้ในแผนผังไปปฏิบั ติ
ในบริบทของการเรียนการสอนจริง เพ่ือศึกษาผลที่เกิดขึ้น ตลอดจนปัญหาและอุปสรรคของการใช้
รูปแบบการเรียนการสอน   

  9. การประเมินระบบ หมายถึง การศึกษาผลทางตรงและทางอ้อมที่เกิดขึ้นจากการ
ทดลองใช้ระบบ  ว่าระบบการเรียนการสอนหรือรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ
และท าให้ผู้เรียนบรรลุจุดหมายที่ก าหนดหรือไม่ อย่างไร   

  10. การปรับปรุงระบบ เป็นขั้นตอนสุดท้าย ที่ผู้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
ด าเนินการ เพ่ือน าผลจากการประเมินมาปรับปรุงองค์ประกอบต่าง ๆ ของรูปแบบการเรียนการสอน
ต่อไป 

 Dick, Carey และ Carey (2001: 1-6) ได้เสนอแนวทางในการพัฒนาและสร้างระบบการ
เรียนการสอนขึ้น โดยอาศัยแนวคิดการพัฒนาระบบการสอน ( instructional systems 
development: ISD) เป็นพ้ืนฐาน แนวคิดดังกล่าวประกอบด้วยขั้นตอนที่ส าคัญ ได้แก่การวิเคราะห์ 
(analysis) การออกแบบ (design) การพัฒนา (development) การน าไปใช้ (implementation) 
และการประเมิน (evaluation) โดยนักวิชาการทั้งสามคนเห็นว่า ขั้นตอนของการวิเคราะห์ข้อมูล
เบื้องต้นก่อนการออกแบบการเรียนการสอน เป็นสิ่งที่มีความส าคัญมาก และถือเป็นขั้นตอนส าคัญ ที่
ท าให้การน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ประสบความส าเร็จ   

 รูปแบบการพัฒนาระบบการเรียนการสอนข้างต้น ประกอบด้วยขั้นตอนต่าง ๆ 9  ขั้นตอน 
ซึ่งมีรายละเอียดสรุปได้ดังนี้  

  1. การประเมินความต้องการเพ่ือระบุเป้าหมาย (assess needs to identify 
goals) ขั้นตอนนี้ ผู้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนจะต้องพิจารณาว่า เป้าหมายในท้ายที่สุดหรือ
วัตถุประสงค์ส าคัญในการพัฒนาผู้เรียน อันเกิดจากการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นคือ
อะไร ซึ่งการก าหนดเป้าหมายในที่นี้ หมายรวมตั้งแต่การก าหนดขึ้นจากการประเมินความต้องการ
ประสบการณ์เกี่ยวกับปัญหาต่างๆ ที่ครูพบ หรือการวิเคราะห์จากบุคลากรฝ่ายต่างๆ ที่เก่ียวข้องก็ได้   

  2. การสร้างการวิเคราะห์การเรียนการสอน (conduct instructional analysis)  
ในขั้นตอนนี้ หลังจากที่ผู้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนทราบแล้วว่า เป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ใน
การเรียนการสอนคืออะไร ผู้พัฒนาก็จะต้องน าเป้าหมายดังกล่าวนั้น มาก าหนดพฤติกรรมอัน
สอดคล้องกับเป้าหมาย ซึ่งก็คือการวิเคราะห์ว่า ความรู้ ทักษะและเจตคติ หรือพฤติกรรมอะไรบ้าง  
ที่ผู้เรียนควรมีหรือควรเกิดขึ้นจากการใช้รูปแบบการเรียนการสอน โดยการวิเคราะห์ดังกล่าว ควรจัด
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ให้อยู่ในลักษณะที่เป็นแผนภูมิ (diagram) เพ่ือแสดงให้เห็นทักษะต่างๆ ที่เป็นเป้าหมายในลักษณะที่
สัมพันธ์กัน  

  3.  การวิเคราะห์ผู้เรียนและบริบท (analyze learners and context) ขั้นตอนนี้
จะตอ้งเป็นขั้นตอนที่ด าเนินการคู่ขนานไปกับการวิเคราะห์การเรียนการสอน โดยผู้พัฒนารูปแบบการ
เรียนการสอนจะต้องพิจารณาบริบทต่างๆ ที่ผู้เรียนจะต้องเข้าไปเกี่ยวข้อง เพ่ือพัฒนาทักษะหรือการ
เรียนรู้ของตนเอง ทั้งนี้เนื่องจากทักษะความสามารถหรือเจตคติของผู้เรียนในปัจจุบัน  ย่อมสัมพันธ์
กับลักษณะของบรรยากาศ หรือสิ่งแวดล้อมการเรียนการสอนด้วย  ข้อมูลจากการวิเคราะห์ใน
ขั้นตอนนี้ สามารถใช้ในขั้นตอนของการก าหนดยุทธศาสตร์การเรียนการสอนอีกด้วย       

  4. การเขียนวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (write performance objectives) 
หลังจากที่ได้ข้อมูลจากการวิเคราะห์การเรียนการสอน ผู้เรียนและบริบทต่างๆ ที่เกี่ยวข้องแล้ว 
ผู้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนจะต้องน าข้อมูลต่างๆ มาเขียนวัตถุประสงค์ที่แสดงให้เห็น
พฤติกรรม ที่ผู้เรียนพึงปฏิบัติหรือแสดงออกได้หลังจากที่ได้เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนแล้ว 
ข้อความที่บรรยายพฤติกรรมที่เป็นวัตถุประสงค์ดังกล่าว สามารถน ามาจากทักษะที่ ได้วิเคราะห์ไว้ใน
ขั้นตอนที่ 2 จากนั้นจะต้องน ามาก าหนดเงื่อนไขของการแสดงพฤติกรรม ตลอดจนเกณฑ์ที่แสดงให้
เห็นระดับความส าเร็จของการแสดงพฤติกรรมนั้น 

  5. การพัฒนาเครื่องมือในการประเมิน (develop assessment instruments) 
ขั้นตอนนี้จะต้องด าเนินการอย่างสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่ได้ก าหนดขึ้น การวัดและประเมินในที่นี้
จะมุ่งวัดประเมินความสามารถของผู้ เรียน ซึ่งจะพิจารณาจากพฤติกรรมที่ ได้ก าหนดไว้ใน
วัตถุประสงค์ ซึ่งจะท าให้ทราบว่า ควรประเมินด้วยวิธีการและเครื่องมือใด 

  6. การพัฒนายุทธศาสตร์ หรือกลยุทธ์การเรียนการสอน (develop instructional 
strategy)  ขั้นตอนนี้ ผู้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนจะต้องเลือกยุทธศาสตร์การเรียนการสอนที่
จะใช้เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุถึงซึ่งความรู้ความสามารถ  อันเป็นวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียน
การสอนนั้น ๆ ซึ่งยุทธศาสตร์การเรียนการสอนสามารถแบ่งได้เป็นหลายยุทธศาสตร์ประกอบกัน เช่น 
กิจกรรมก่อนการเรียนการสอน การน าเสนอข้อมูล การฝึกหัดและการให้ผลป้อนกลับ การทดสอบ
และการปฏิบัติกิจกรรมเสริมศักยภาพหลังการเรียน เป็นต้น ยุทธศาสตร์ต่างๆ ที่เลือกมาใช้จ าเป็น
อย่างยิ่งที่จะต้องตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของทฤษฎีการเรียนรู้ หรือผลจากการวิจัยด้านการเรียนรู้ ตลอดจน
การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับสื่อการเรียนการสอนที่ใช้  การจัดเนื้อหาสาระและลักษณะของผู้เรียน   

  7.  การพัฒนาและเลือกวัสดุอุปกรณ์ประกอบการเรียนการสอน (develop and 
select instructional materials) การเรียนการสอนจ าเป็นจะต้องมีวัสดุอุปกรณ์หรือสื่อการเรียน
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การสอน เพื่อช่วยหรือสนับสนุนการเรียนรู้ของผู้เรียน ผู้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนจะต้องจัดท า
หรือหาวัสดุอุปกรณ์ต่างๆ มาใช้ในการออกแบบการเรียนการสอนด้วย ตัวอย่าง เช่น  เอกสาร
ประกอบการสอน สื่อการเรียนการสอน (เครื่องฉายภาพ เครื่องคอมพิวเตอร์  เครื่องเล่นวีดิทัศน์  
อินเทอร์เน็ต ฯลฯ) วัสดุส าหรับผลิตสื่อและแบบทดสอบ เป็นต้น การเลือกวัสดุอุปกรณ์ต่างๆ 
ดังกล่าวนี้ จะต้องพิจารณาจากวัตถุประสงค์ในการเรียนรู้ ความสะดวกและความเหมาะสมที่จะ
น ามาใช้ในชั้นเรียน ซึ่งผู้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนก็อาจจะต้องจัดท าเกณฑ์ส าหรับเลือกวัสดุ
อุปกรณ์ด้วย    

  8. การออกแบบและสร้างการประเมินระหว่างการเรียนการสอน (design and 
conduct the formative evaluation of instruction) การประเมินระหว่างการเรียนการสอนเป็น
การประเมินระหว่างการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือที่จะเก็บ
รวบรวมข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอน ผู้พัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอน  สามารถด าเนินการประเมินระหว่างการเรียนการสอนได้ใน 3 ลักษณะ 
กลา่วคือ การประเมินผู้เรียนเป็นรายบุคคล การประเมินเป็นกลุ่มย่อย และการประเมินผู้เรียนทุกคน   

  9. การปรับปรุงการเรียนการสอน (revise instruction) เป็นขั้นตอนสุดท้ายของ
กระบวนการออกแบบระบบการเรียนการสอน และเป็นขั้นตอนแรกในกรณีที่มีการย้อนกลับไป
ปรับปรุงและพัฒนาระบบอีกครั้งหนึ่ง ข้อมูลจากการประเมินในขั้นที่ 7 จะช่วยให้ผู้พัฒนารูปแบบ
น ามาวินิจฉัยปัญหาต่างๆ ว่าอะไรเป็นสาเหตุหรืออุปสรรคส าคัญ ที่ท าให้ผู้เรียนไม่สามารถบรรลุ
ความสามารถอันเป็นเป้าหมายได้ และน าไปสู่การแสวงหาแนวทางในการแก้ไขปรับปรุงระบบหรือ
รูปแบบการเรียนการสอนต่อไป ซึ่งจากแผนภาพที่ได้แสดงไว้ การปรับปรุงการเรียนการสอนจะน าสู่
การปรับการประเมิน และการปรับวิธีวิเคราะห์ผู้เรียนในขั้นตอนแรก อันจะน าไปสู่การปรับเปลี่ยน
รายละเอียดหรือกิจกรรมในขั้นตอนอ่ืน ๆ ต่อไป   

 แนวทางการออกแบบและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสรุปได้ว่า นักวิชาการด้าน 
การเรียนการสอนได้น าเสนอรูปแบบของการออกแบบระบบการเรียนการสอน ซึ่งมีองค์ประกอบหรือ
ขั้นตอนบางขั้นตอนคล้ายคลึงกัน จากรูปแบบที่น ามาเสนอส่วนใหญ่พบว่า การออกแบบและพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอน จะเริ่มจากการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับผู้เรียนบริบทต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องและ
ภาระงานการเรียนรู้ที่ผู้เรียนต้องปฏิบัติ เพ่ือน ามาก าหนดเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้
เป็นล าดับแรก แล้วจึงก าหนดรูปแบบของการประเมิน จากนั้นจึงเลือกใช้ยุทธศาสตร์การเรียน 
การสอนให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ตามล าดับ นอกนี้ ยังมีองค์ประกอบหรือขั้นตอนที่นักวิชาการ
กล่าวถึงสอดคล้องกันอีกประการหนึ่ง คือ ขั้นตอนของการปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการเรียนการสอน 
ซึ่งเป็นขั้นตอนส าคัญที่จะต้องด าเนินการหลังจากมีการประเมินผลและได้ข้อมูลมาแล้ว โดยผู้พัฒนา
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รูปแบบจะต้องพิจารณาย้อนกลับไปยังขั้นตอนต่าง ๆ ในระยะเบื้องต้น ที่ข้อมูลแสดงให้เห็นว่ายังเป็น
ปัญหา ทั้งนี้ก็เพ่ือที่จะพัฒนาประสิทธิภาพของระบบหรือรูปแบบการเรียนการสอนในทุกขั้นตอนให้
ได้มากที่สุด  

 

7. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 7.1 การวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา  

 กมล  โพธิเย็น (2547) ได้ด าเนินการศึกษาเพ่ือพัฒนารูปแบบการพัฒนาความคิดอย่างมี
ระบบ เพ่ือสร้างเสริมความสามารถด้านทักษะการเขียนภาษาไทยของนักศึกษาระดับปริญญาตรีโดย
ใช้แนวคิดทฤษฎีไตรอาร์ขิกและวิธีการแบบสแกฟโฟลด์  โดยมีวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพ่ือ  
1) พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความคิดอย่างเป็นระบบเพ่ือสร้างเสริมความสามารถ
ด้านทักษะการเขียนภาษาไทยของนักศึกษาระดับปริญญาตรี โดยใช้แนวคิดทฤษฎีไตรอาร์ขิกและ
วิธีการแบบสแกฟโฟลด์ และ 2) เพ่ือประเมินคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นโดย
เปรียบเทียบคะแนนความสามารถด้านทักษะการเขียนความเรียงภาษาไทยและด้านการคิดอย่างเป็น
ระบบของนักศึกษาที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นกับนักศึกษาที่เรียนด้วยวิธีก าร
สอนแบบปกติ รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาอาศัยหลักการจากทฤษฎีไตรอาร์ขิกการเรียน 
การสอนโดยใช้วิธีสแกฟโฟลด์ เทคนิคการระดมสมอง เทคนิคผังความคิด กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย
ครั้งนี้ คือ  นักศึกษาระดับปริญญาตรีสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตพนิชยการพระนคร 
จ านวน  90 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยการสุ่ม แต่ละกลุ่มจะมีตัวอย่าง 30 คน 
แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 2 กลุ่ม และกลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม กลุ่มละ 30  คน ใช้เวลาในการทดลอง 6 
สัปดาห์ รวม 13 ชั่วโมง โดยมีการวัดความสามารถด้านทักษะการเขียนความเรียงภาษาไทยและด้าน
การคิดอย่างเป็นระบบของกลุ่มตัวอย่างทั้งก่อนและหลังการทดลอง ผลการศึกษาพบว่า รูปแบบการ
เรียนการสอนดังกล่าวประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ได้แก่ 1) สร้างความน่าสนใจและให้เสรีในการฝึก  
2) ใช้ประสบการณ์และปรับบริบทในการเรียนรู้ 3) สร้างความชัดเจนทางความคิด 4) ตรวจสอบ
ทบทวนความคิด 5) ลงมือปฏิบัติงานตามผังโครงร่างความคิด 6) ตรวจประเมินผลงานเพ่ือการ
ปรับปรุง และการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปทดลองใช้ พบว่า ผู้เรียนกลุ่มทดลองมีทักษะการ
เขียนความเรียงภาษาไทยและด้านการคิดอย่างเป็นระบบสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่ างมีนัยส าคัญ ทั้งนี้ 
ผู้วิจัยได้อภิปรายเพ่ิมเติมจากการวิเคราะห์เนื้อหาบันทึกผลการเรียนรู้ ของกลุ่มทดลองทั้งสองกลุ่ม
พบว่า เหตุที่รูปแบบการสอนนี้ สามารถส่งเสริมการพัฒนาความคิดอย่างเป็นระบบ และพัฒนา
ความสามารถด้านทักษะการเขียนความเรียงภาษาไทยก็เป็นเพราะกลุ่มตัวอย่างได้ฝึกหัดสร้างแผนผัง
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โครงร่างความคิดก่อนลงมือเขียน มีกิจกรรมที่ส่งเสริมปฏิสัมพันธ์ ได้ท างานร่วมกันและช่วยเหลือการ
เรียนรู้ซึ่งกันและกัน 

 Leary (1990) ได้ท าวิจัยเรื่องผลของการสอนโดยใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญา และการฝึกหัด
ปรับปรุงแก้ไขที่มีต่อความสามารถในการเขียนข้อความของนักเรียนในระดับ grade 3 และ grade 5 
ที่มีความสามารถในการเขียนต่ า ผู้วิจัยต้องการศึกษาว่า การสอนโดยใช้พุทธิปัญญาและวิธีการฝึกหัด
ปรับปรุงแก้ไข จะ 1) สามารถเพ่ิมความสามารถในการเขียนของนักเรียนได้หรือไม่ 2) ทั้ง 2 วิธีส่งผล
ต่อนักเรียนในลักษณะใด 3) ทั้ง 2 วิธีพัฒนาความสามารถในการเขียนเชิงเล่าเรื่อง (narrative) หรือ
ความเรียงเชิงอธิบาย (expository) ต่างกันหรือไม่ และ  4) นักเรียนสามารถที่จะน าวิธีการเขียน
ดังกล่าวไปใช้ในสถานการณ์การเขียนอ่ืนๆ ได้หรือไม่ กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียน
ระดับประถมศึกษาระดับ grade 3 จ านวน 92 คน และ grade 5 จ านวน 91 คน จากโรงเรียนใน
เขต Minneapolis–Saint Paul มลรัฐ Minnesota ประเทศสหรัฐอเมริกา ก่อนการทดลองนักเรียน
ทั้งหมดจะต้องทดลองเขียนงานทั้งเชิงอธิบายและเชิงเล่าเรื่อง จากนั้นผู้วิจัยสุ่มนักเรียนแต่ละกลุ่มได้
ผู้เรียนทั้งสองระดับมากลุ่มละ 36 คน แล้วแบ่งแต่ละกลุ่มออกเป็น 3 กลุ่มย่อย กลุ่มละ 12 คนด้วย
วิธีการสุ่ม ทั้งหมดได้รับการเรียนการสอนการเขียนทั้ง 2 วิธีหรือเป็นกลุ่มทดลอง  ส าหรับนักเรียน 
grade 3 และ grade 5 ที่เหลือทั้งหมดให้เป็นกลุ่มควบคุม เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบวัด
ความสามารถในการเขียนก่อนและหลังการทดลอง ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า คะแนน
ความสามารถในการเขียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนทั้งสองวิธีมีความ
แตกต่างจากคะแนนของกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ และการจัดการเรียนรู้ทั้ง 2 วิธีส่งผล
ต่อความสามารถในการเขียนเชิงเล่าเรื่องมากกว่าเชิงอธิบาย และนักเรียนกลุ่มทดลองทั้งสอง
ระดับชั้น สามารถที่จะประยุกต์วิธีการเขียนทั้ง 2 วิธีไปใช้ในการเขียนอิสระของตนเองได้ ผู้วิจัยยังได้
เสนอแนะเพ่ิมเติมว่า ควรจะได้มีการศึกษาเรื่องธรรมชาติของกระบวนการทางปัญญา ที่เกี่ยวข้องกับ
การเขียนเชิงอธิบายให้มากขึ้น เพราะนักเรียนจะต้องใช้ทักษะการอธิบาย ระบุและเปรียบเทียบ
ค่อนข้างมากกว่าการเขียนเชิงเล่าเรื่องโดยทั่ว ๆ ไป   

 Anderson, Raphael, Englert และ Stevens (1992) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างตัว
แปรต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ
ใหม่ที่เรียกว่า “การเรียนการสอนการเขียนโดยใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญา” (cognitive strategy 
instruction in writing: CSIW) ซึ่งตัวแปรเหล่านั้น ได้แก่ ความเชื่อของครู กลวิธี การจัดการเรียน
การสอน และความสามารถในการเขียนของผู้เรียน กลุ่มตัวอย่างเป็นครูผู้สอนการเขียนจ านวน 15 
คนและนักเรียนที่เรียนในชั้นของผู้สอนแต่ละคน โดยผู้สอนทุกคนจะต้องจัดการเรียนการสอน 
การเขียนโดยใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญา ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนที่ส าคัญ ได้แก่ 1) การแสดงตัวอย่างที่
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ชัดเจนหรือการคิดออกเสียง (think aloud) ของครูเกี่ยวกับกลวิธีทางปัญญาที่ผู้เขียนที่มีความ
เชี่ยวชาญใช้ในการเขียน 2) การให้การดูแล ก ากับและแนะน าให้นักเรียนฝึกปฏิบัติปฏิบัติการเขียน
จริง และ 3) การให้นักเรียนได้เขียนในบรรยากาศเชิงสังคมหรือการให้เพ่ือนในชั้นเข้ามามีส่วนร่วมใน
กระบวนการเขียนของตนเอง ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลพฤติกรรมผู้สอนจากการสัมภาษณ์และการ
สังเกตการสอนในชั้นเรียน และเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความสามารถในการเขียน จากการ
มอบหมายงานให้นักเรียนเขียนงานใน 2 ลักษณะ ได้แก่ งานเขียนที่มีโครงสร้าง ได้แก่ การเขียน
อธิบายและการเขียนเปรียบเทียบ และงานเขียนที่ไม่มีโครงสร้าง ที่นักเรียนจะต้องเขียนขึ้นโดยมิได้มี
การก าหนดโครงสร้างไว้ให้ นอกจากนี้ ผู้วิจัยยังเก็บข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการทางปัญญาของ
นักเรียนโดยใช้แบบสอบถามการคิด และเอกสารการคิด (think-sheets) ที่ก าหนดค าถามให้นักเรียน
ส าหรับไว้ใช้ถามตนเองในระหว่างขั้นตอนต่าง ๆ ของกระบวนการเขียนผลการศึกษาซึ่งเปรียบเทียบ
คุณภาพของผลงานการเขียนของนักเรียนพบว่า มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ระหว่าง
คะแนนคุณภาพของงานเขียนของนักเรียนที่ได้เรียนการเขียนกับครูมีความเชื่อ และใช้รูปแบบการ
เรียนการสอนการเขียนที่ใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญา กับนักเรียนที่เรียนกับครูที่ใช้รูปแบบการเรียนการ
ดังกล่าวอย่างไม่เต็มรูปแบบ  

 Johnson (1992) ท าวิจัยเพ่ือศึกษากระบวนการทางปัญญาที่เกี่ยวข้องกับการสร้างประโยค
หรือข้อความ โดยมีวัตถุประสงค์หลักเพ่ือศึกษาว่า กลยุทธ์พุทธิปัญญากลยุทธ์ใดที่ผู้เขียนโดยใช้ภาษา
ที่สองใช้มากที่สุดในการสร้างประโยค และในกระบวนการสร้างหรือรวมประโยคในลักษณะที่ต่างกัน 
ผู้เขียนใช้กลยุทธ์ทางปัญญาในระดับที่ต่างกันหรือไม่ กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาที่มีเชื้อชาติและภาษาแตกต่างกันและจะต้องเรียนรายวิชาการเขียนเชิงวิชาการ โดย
ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองจ านวน 9 คน ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการสร้าง
ประโยคของกลุ่มตัวอย่าง จากการให้กลุ่มตัวอย่างพิจารณาตัวอย่างการคิดออกเสียง ในการรวม
ประโยคของผู้วิจัย จากนั้นกลุ่มตัวอย่างจะได้รับแบบฝึกหัดส าหรับรวมประโยค  ซึ่งกลุ่มตัวอย่าง
จะต้องอธิบายวิธีการคิดในทุกขั้นตอนของการรวมประโยค โดยผู้วิจัยจะบันทึกเสียงลงในแถบบันทึก
และวิเคราะห์กลยุทธ์พุทธิปัญญาที่ใช้ ผลการศึกษาในครั้งนี้ ผู้วิจัยพบว่า ในการประกอบประโยคหรือ
สร้างข้อความ กลุ่มตัวอย่างใช้กลยุทธ์การสร้างความหมาย (constructing meaning) กลยุทธ์การ
วางแผน (planning) กลยุทธ์การกล่าวซ้ า (restate) มากที่สุด ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสรุปว่า การพัฒนา
ผู้เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ีสอง ให้สามารถรวมหรือสร้างประโยคส าหรับเป็นพ้ืนฐานในการเขียน
หรือสร้างข้อความนั้น ผู้ เรียนควรที่จะได้ฝึกหัดสร้างความหมายจากข้อมูล ได้กล่าวซ้ า  และ
ปรับเปลี่ยนข้อความโดยใช้ส านวนภาษาของตนเอง และได้เรียนรู้กลวิธีการวางแผนในการรวม
ประโยค  
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  Mizelle และ Hart (1993) นักวิจัยจาก The University of Georgia ได้เสนอผลงานวิจัย
เรื่องกระบวนการการจูงใจ และการใช้กลยุทธ์ทางปัญญาในการเรียนรู้ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
ซึ่งเป็นการวิจัยที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาว่าลักษณะของนักเรียน การรับรู้ความสามารถของตนเอง  
ค่านิยมภายใน การก าหนดเป้าหมาย และการใช้กลยุทธ์ทางปัญญาในการเรียนรู้และก ากับตนเองของ
นักเรียนในระดับมัธยมศึกษามีความสัมพันธ์กันอย่างไร กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยเป็นนักเรียน
มัธยมศึกษาในระดับ grade 8 จ านวน 226 คน ที่เรียนในรายวิชาสังคมศึกษาในโรงเรียนบริเวณตอน
เหนือของมลรัฐ Georgia ประเทศสหรัฐอเมริกา โดยทั้งหมดได้รับการแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม รวม 14 
ห้องเรียน โดยมีครูสังคมศึกษาจ านวน 6 คนเป็นผู้สอน ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการใช้
แบบสอบถาม ซึ่งมีลักษณะเป็นมาตรประมาณค่าของ Likert  ข้อค าถามต่าง ๆ ประกอบด้วยข้อ
ค าถามเกี่ยวกับลักษณะของผู้เรียน ข้อค าถามเกี่ยวกับความเชื่อเกี่ยวกับแรงจูงใจ ข้อค าถามเกี่ยวกับ
การก าหนดความส าเร็จอันเป็นเป้าหมาย และข้อค าถามเกี่ยวกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและการควบคุม
ตนเอง จากนั้นผู้วินัยน าคะแนนจากการตอบแบบสอบถามมาวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างตัว
แปรต่างๆ ผลการศึกษาพบว่า แรงจูงใจ ค่านิยมภายในมีความสัมพันธ์ต่อการใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญา 
และการก ากับตนเองเป็นตัวกลางเชื่อมความสัมพันธ์ระหว่างการใช้กลยุทธ์ทางปัญญาและผลสัมฤทธิ์
การเรียนรู้ในรายวิชาสังคมศึกษา ผู้วิจัยได้สรุปว่า ผู้เรียนมัธยมศึกษาที่จะมีผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้สูง 
คือ ผู้ที่สามารถใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาและการก ากับตนเองในการเรียนรู้ได้   

 Moye  (1993) ได้เสนอดุษฎีนิพนธ์เรื่องอิทธิพลของการใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาที่มี่ต่อทักษะ
การประกอบข้อความของนักเรียน ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมินประสิทธิภาพของการใช้การเรียน
การสอนการเขียนโดยใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญา ในการพัฒนากรอบแนวคิดของผู้เรียน ซึ่งเน้นไปที่การ
เขียนย่อหน้า ซึ่งเป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญของการเขียนหรือการประกอบข้อความ ประชากรในการวิจัย
ครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนประถมศึกษาในระดับ grade 5 ในเขตชานเมืองมลรัฐ Virginia ประเทศ
สหรัฐอเมริกา กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนในระดับดังกล่าวจ านวน 121 คน จากโรงเรียนสองแห่ง โดย
โรงเรียนขนาดเล็กแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองอย่างละ 1 กลุ่ม  และโรงเรียน
ขนาดใหญ่แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มทดลอง 2 กลุ่มและกลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม รวมมีนักเรียนที่เป็น
กลุ่มทดลองจ านวน 3 กลุ่ม  (75 คน) และกลุ่มควบคุม 2 กลุ่ม (46 คน) ทั้งนี้ในการก าหนดกลุ่ม
เป็นไปตามความประสงค์ของครูผู้สอนในโรงเรียนแต่ละแห่ง โดยทุกกลุ่มจะคละความสามารถ
ทางการเรียนและเพศ ผู้วิจัยด าเนินการทดลองโดยให้กลุ่มควบคุมได้รับการเรียนการสอนแบบเน้น
กระบวนการ คือ มีการด าเนินกิจกรรมก่อนการเขียน แล้วผู้เรียนร่าง เขียน และปรับปรุงแก้ไขการ
เขียนเป็นล าดับ ส่วนกลุ่มทดลองได้รับการสอนการเขียนที่ใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญา ผลการวิเคราะห์
ข้อมูลพบว่า นักเรียนกลุ่มควบคุมซึ่งได้รับการสอนแบบเน้นกระบวนการมีความสามารถในการเขียน
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สูงกว่ากลุ่มที่ใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญา ทั้งนี้ ผู้วิจัยได้อภิปรายถึงสาเหตุที่เป็นเช่นนั้นว่า น่าจะเป็นเพราะ
ผู้เรียนเกิดภาวะ “cognitive overload” อันเป็นผลจากการที่ใช้วิธีการเรียนรู้ การเขียนแบบใหม่ใน
ช่วงเวลาที่สั้นเกินไป คือ ประมาณ 3 สัปดาห์ รวม 15 ชั่วโมง ซึ่งท าให้ผู้เรียนประสบปัญหาในกา ร
เลือกใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาต่าง ๆ ด้วยเหตุนี้ การน าการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้กลยุทธ์ 
พุทธิปัญญาไปใช้ จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีเวลาส าหรับผู้เรียนที่จะท าความเข้าใจและฝึกหัดการใช้  
กลยุทธ์มากกว่านี้   

 Anderson, Chan และ Henne (1995) ได้เสนอรายงานการวิจัยเรื่องการปรับเปลี่ยน
รูปแบบของการเรียนรู้ภาษาในด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาโดยใช้  
การเรียนการสอนที่เน้นการใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญา ผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์เพ่ือพิจารณาผลของการ
จัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้นักเรียนใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญา ที่มีต่อความสามารถในการอ่านและ
การเขียนของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา ซึ่งมีพัฒนาการในการเรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียนใน
อัตราที่ค่อนข้างช้า กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนในระดับ grade 6 จ านวน 20 คน 
ในภาคตะวันตกของประเทศสหรัฐอเมริกา ผู้วิจัยใช้การจับคู่เพ่ือแบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็นกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มละ 10 คน จากนั้นผู้วิจัยแบ่งนักเรียนกลุ่มทดลองออกเป็น 2 กลุ่ม  
กลุ่มละ 5 คน แต่ละกลุ่มจะได้รับการจัดการเรียนการสอนการอ่านและการเขียนที่เน้นการใช้กลยุทธ์
พุทธิปัญญาเป็นเวลา 2 ชั่วโมงต่อวัน ตลอด 14 สัปดาห์ ซึ่งส าหรับในด้านของการสอนเขียน ผู้เรียน
กลุ่มทดลองจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับกระบวนการเขียนและกลยุทธ์พุทธิปัญญาที่สามารถน ามาใช้ใน
ขั้นตอนต่าง ๆ เช่น การตั้งค าถามถามตนเอง การให้ความส าคัญและมุ่งพิจารณาไปที่หัวข้อ เป็นต้น  
ส่วนนักเรียนกลุ่มควบคุมจะได้รับการจัดการเรียนการสอนการอ่านและการเขียนแบบปกติ ผู้วิจัยเก็บ
รวบรวมข้อมูลจากการใช้แบบทดสอบมาตรฐาน แบบสัมภาษณ์การอ่านและการเขียน และการให้
ผู้เรียนเขียนตัวอย่างงานเขียน ซึ่งผู้วิจัยจะน ามาวิเคราะห์และประเมินด้วยการพิจารณาเป้าหมาย  
เนื้อหา การจัดการโครงสร้างและองค์ประกอบ ตลอดจนความถูกต้องตามหลักภาษาและไวยากรณ์  
ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนการอ่านและการเขียนโดยใช้
กลยุทธ์พุทธิปัญญา มีความสามารถในการอ่านและการเขียนสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ อย่างไรก็ตาม ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยยังพบว่า การใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญา สามารถช่วยพัฒนา
ความสามารถในด้านการอ่านได้มากกว่าการเขียน ทั้งนี้น่าจะเกิดจากการที่ทักษะการเขียนเป็นสิ่งที่มี
ความซับซ้อนมากกว่า และนักเรียนก็ยังไม่สามารถที่จะใช้กลยุทธ์ที่ซับซ้อนขึ้น เช่น กลยุทธ์อภิปัญญา
ในการเข้าไปด าเนินการกับการเขียนของตนเอง   

 Hallenbeck (1995) ได้ศึกษาเรื่องผลของการใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาในการพัฒนาการเขียน
ของนักเรียนวัยรุ่นที่มีภาวะบกพร่องในการเรียนรู้  โดยมีวัตถุประสงค์ของการวิจัย คือเพ่ือศึกษา
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ประสิทธิภาพของโปรแกรมการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญา ที่มีต่อความสามารถในการ
เขียนของผู้เรียนที่มีภาวะความบกพร่องทางปัญญา กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาเป็นนักเรียนที่มีภาวะ
ความบกพร่องทางปัญญาจ านวน 7 คน จากโรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตภาคตะวันตกของประเทศ
สหรัฐอเมริกา ผู้วิจัยด าเนินการให้กลุ่มตัวอย่างได้รับการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้กลยุทธ์ 
พุทธิปัญญา โดยมีเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยที่ส าคัญ คือ เอกสารการคิด (think-sheets) เพ่ือให้ผู้เรียน
ใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาต่างๆ โดยมีลักษณะเป็นชุดของค าถามที่ถามตัวผู้เรียนเอง และข้อความที่ใช้
สอนตัวเอง ซึ่งออกแบบมาเพ่ือสนับสนุนให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจวิธีการที่นักเขียนที่มีความเชี่ยวชาญ
ใช้ในขั้นตอนต่าง ๆ ของการเขียน ร่วมกับการให้นักเรียนพูดกับตนเอง (self-talk) และการวิเคราะห์
โครงสร้างของงานเขียนให้ปรากฏเป็นรูปธรรมแก่นักเรียน ในระหว่างขั้นตอนต่าง ๆ ของกระบวนการ
เขียน  ซึ่งประกอบด้วยการวางแผน การจัดการ การเขียน การตรวจพิจารณาและการปรับปรุงแก้ไข 
โดยเอกสารการคิดในแต่ละขั้นตอนจะมีข้อค าถามและข้อความที่ให้ผู้เรียนคิดแตกต่างกัน ดังนี้  

  1. ขั้นก่อนการเขียน (prewriting phase) ซึ่งประกอบด้วยกิจกรรมการวางแผน
และการจัดการโครงสร้างงานเขียน ในขั้นนี้ กลุ่มตัวอย่างจะได้รับเอกสารการคิดด้านการวางแผนที่ให้
ระบุถึงผู้อ่านและเป้าหมายในการเขียนของตน และเรียกความรู้เดิมที่เกี่ยวกับหัวข้อด้วยการระดม
สมอง จากนั้นกลุ่มตัวอย่างจะได้รับเอกสารการคิดด้านการจัดการโครงสร้าง ที่จะช่วยให้สามารถ
จัดการความคิดที่แสดงออกมาให้เป็นระบบตามหลักเหตุผล และเป็นหมวดหมู่มากยิ่งขึ้น   

  2. ขั้นร่าง (drafting  phase) ขั้นตอนนี้ กลุ่มตัวอย่างจะต้องแปลความคิดที่ได้จาก
ขั้นแรกให้เป็นประโยคและย่อหน้า โดยอาจจะต้องเพ่ิมเติมข้อมูลต่าง ๆ ที่จ าเป็นเพ่ือขยายข้อความ
จากนั้นจะต้องน าความต้องการของผู้อ่านมาพิจารณาเพ่ือก าหนดวิธีการเขียนส่วนน าและส่วนสรุป 
ระหว่างกิจกรรมดังกล่าว กลุ่มตัวอย่างจะได้รับเอกสารการคิด ที่จะให้ผู้เรียนตั้งค าถามเกี่ยวกับการ
ร่างงานเขียนของตนเอง ซึ่งผู้เรียนจะต้องกลับมาพิจารณาให้ความส าคัญกับเนื้อหา การจัดการและ
ความถูกต้องของไวยากรณ์และถ้อยค าที่ใช้อีกครั้ง กิจกรรมส าคัญในขั้นนี้จึงอยู่ที่การที่กลุ่มตัวอย่าง
ซึ่งเป็นผู้เขียนจะต้องพบกับผู้อ่านงานของตนเอง    

  3. ขั้นปรับปรุงแก้ไข (revising phase) ขั้นตอนนี้ ผู้เรียนจะได้รับเอกสารการคิดที่มี
ประเด็นค าถามต่างๆ ส าหรับให้กลุ่มตัวอย่างได้พิจารณาและทบทวนงานเขียนของตนเอง ตัวอย่าง
ค าถามที่ใช้ในเอกสารฉบับนี้ เช่น “จะท าอย่างไรให้งานเขียนเรื่องนี้น่าสนใจมากยิ่งขึ้น” จากนั้นให้
กลุ่มตัวอย่างใช้สัญลักษณ์ในการปรับปรุงแก้ไขงานเขียนเดิม และแก้ไขงานเขียนตามที่ได้ท า
สัญลักษณ์ไว้ 
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 ผู้วิจัยใช้การตรวจให้คะแนนงานเขียนเพ่ือเก็บรวมรวมคะแนนก่อนการทดลองและหลังการ
ทดลอง โดยจัดตัวแปรจัดกระท า ซึ่งก็คือการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาให้แก่
กลุ่มตัวอย่างทั้งหมด  การเรียนการสอนดังกล่าว ประกอบด้วยขั้นตอนที่ส าคัญ ได้แก่ ครูแสดง
ตัวอย่าง พร้อมอธิบายวิธีการคิดของตนเองในการเขียน เพ่ือให้กลุ่มตัวอย่างทั้งหมดเห็นวิธีการที่ครูใช้  
แล้วค่อย ๆ ให้การเสริมศักยภาพกลุ่มตัวอย่างในการใช้กลยุทธ์ในช่วงแรก จากนั้นสนับสนุนให้กลุ่ม
ตัวอย่างใช้เอกสารการคิดด้วยตนเอง และประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพ่ือนหรือบุคคลอ่ืน ๆ ที่เป็น
ผู้อ่านงานของตน ผลการวิเคราะห์ข้อมูลคะแนนระดับคุณภาพของผลงานการเขียน ผู้วิจัยพบความ
แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระหว่างคะแนนคุณภาพงานเขียนก่อนและหลังเรียน ทั้งยังได้
อธิบายถึงผลการสัมภาษณ์ผู้เรียนเกี่ยวกับการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาว่า การระดม
สมองและการจัดการเป็นขั้นตอนที่มีความส าคัญมาก เพราะจะช่วยให้ด าเนินกระบวนการเขียนให้
เป็นไปอย่างรวดเร็วยิ่งขึ้น ทั้งนี้ ในการน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนการเขียน จ าเป็นที่ผู้สอน
จะต้องออกแบบและปรับขั้นตอนต่างๆ ให้สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน และให้ผู้เรียน
สามารถปฏิบัติโดยใช้กลยุทธ์ต่าง ๆ ได้โดยอิสระ     

 Hallenbeck (1999) ได้ท าวิจัยเพ่ือศึกษาผลของการใช้การจัดการเรียนการสอนการเขียน
โดยใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาที่มีต่อการเขียนความเรียงเชิงบรรยายของนักเรียนระดับ grade 7 ที่ภาวะ
บกพร่องทางการเรียนรู้  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน grade 7 จ านวน 4 คน ซึ่งมีภาวะบกพร่อง
ทางการเรียนรู้และมีความสามารถด้านการเขียนต่ า การด าเนินการวิจัย ผู้วิจัยได้แบ่งระยะของการ
ด าเนินการวิจัย โดยช่วงที่ 1 จัดท าเป็นหน่วยการเรียนรู้เพ่ือให้กลุ่มตัวอย่างศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบ  
การเขียนเชิงบรรยายและเชิงสร้างสรรค์ ช่วงที่ 2 กลุ่มตัวอย่างจะต้องศึกษาเกี่ยวกับการเขียนบทน า
และบทสรุป และช่วงที่ 3 กลุ่มตัวอย่างจะได้รับการจัดการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้กลยุทธ์  
พุทธิปัญญา โดยครูผู้สอนมีบทบาทในการคิดออกเสียง เกี่ยวกับวิธีการเขียนที่ใช้ โดยเริ่มสอนจากการ
ใช้หัวข้อการเขียนที่กลุ่มตัวอย่างมีความคุ้นเคย และอธิบายเรื่องกระบวนการเขียนซึ่งประกอบด้วย 
การวางแผน การจัดการ การเขียน การตรวจพิจารณาและการปรับปรุงแก้ไข จุดเน้นของระบบการ
เรียนการสอนการเขียนนี้ คือ การให้ครูแสดงตนเป็นแบบอย่าง (modeling) และการให้การเสริม
ศักยภาพ (scaffolding) ซึ่งในที่นี้ได้แก่ การสร้างบรรยากาศของการสื่อสาร ด้วยการคิดออกเสียง
เพ่ือสาธิตวิธีการด าเนินงานในขั้นตอนต่าง ๆ ของกระบวนการเขียน และสนทนากับนักเรียนใน
ลักษณะของการให้ข้อเสนอแนะ และการใช้ค าถามเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนมองเห็นมโนทัศน์เกี่ยวกับ
โครงสร้างการเขียน ในการเก็บรวบรวมข้อมูล นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างจะต้องเขียนรายงานการ
วิจัยประจ าภาคจ านวน 2 ฉบับ ฉบับหนึ่งจะเขียนก่อนการทดลอง และอีกฉบับหนึ่งจะเขียนหลังการ
ทดลอง ผู้วิจัยน ารายงานการวิจัยประจ าภาคไปให้คะแนนโดยการใช้เกณฑ์การประเมินตามสภาพจริง 
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(rubric) ที่สร้างขึ้น จากนั้นน าคะแนนมาเปรียบเทียบกัน ผลการศึกษาพบว่า การจัดการเรียน 
การสอนการเขียนโดยใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาที่ในกระบวนการเน้นการให้ครูใช้การเสริมศักยภาพด้วย
การแสดงแบบอย่างทางปัญญา สามารถที่จะพัฒนาความสามารถในการเขียนของผู้เรียนได้อย่างมี
นัยส าคัญ   

 Khaldieh (2000) ท าวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบการใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาหรือกลยุทธ์การ
เรียนรู้ ระหว่างกลุ่มผู้เรียนที่เรียนภาษาอารบิกเป็นภาษาที่สองที่มีศักยภาพสูงกลับกลุ่มที่เรียนรู้
ค่อนข้างช้ากว่า ผู้วิจัยพิจารณาสมมติฐานในเชิงทฤษฎีว่า ผู้เรียนที่ประสบความส าเร็จในการเรียนโดย
ส่วนใหญ่ จะใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาเพ่ือสนับสนุนการเรียนรู้ของตน จากสมมติฐานดังกล่าว ผู้วิจัยจึง
สนใจที่จะศึกษาพฤติกรรมการใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาของนักศึกษาที่ เรียนภาษาอารบิกเป็นภาษาที่
สอง กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ณ  Wayne State 
University ประเทศสหรัฐอเมริกา ที่เรียนในรายวิชาภาษาอารบิก จ านวน 43 คน ผู้วิจัยเก็บรวบรวม
ข้อมูลด้วยการให้ผู้เรียนเขียนรายงานจ านวน 2 ฉบับ หลังจากจบการศึกษาในแต่ละภาคเรียน  
โดยผู้เรียนจะต้องเขียนแสดงความคิดและกลยุทธ์ต่างๆ ที่ใช้ในการเขียนของตนเองมาโดยละเอียด
ด้วย จากนั้นผู้วิจัยจะน าค าอธิบายความคิดของผู้เรียนมาวิเคราะห์ว่า วิธีการที่ผู้เรียนใช้นั้นคือกลยุทธ์
พุทธิปัญญาใด ส าหรับในส่วนของรายงานที่เรียบเรียงขึ้น จะได้รับการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญภาษา
อารบิก ซึ่งจะใช้เกณฑ์การประเมินแบบภาพรวม อันเป็นเกณฑ์ที่นิยมใช้ประเมินงานเขียน 
ประกอบด้วยประเด็นที่ผู้ประเมินต้องพิจารณา ได้แก่ การจัดการและการพัฒนาการพัฒนาความคิด 
การแสดงความคิดสนับสนุนและการให้ละเอียด ความเป็นเอกภาพและความสอดคล้องกัน ความ
เข้าใจและส านวนภาษาที่ใช้ ความหลากหลายของประโยคและการเลือกใช้ค าศัพท์ ผู้ประเมินจะให้
คะแนนตามประเด็นต่างๆ แล้วน าคะแนนมาหาค่าเฉลี่ย โดยจากค่าเฉลี่ย ผู้วิจัยจะจ าแนกรายงาน
ของกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีมีคุณภาพสูงกับกลุ่มที่ต้องปรับปรุง   

 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า กลุ่มตัวอย่างซึ่งจ าแนกออกเป็น 2 กลุ่มตามระดับคุณภาพของ
งานเขียนนั้น มีการใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญา รวมถึงกลยุทธ์อภิปัญญาในการเขียนอย่างหลากหลายและ
มีประเด็นที่น่าสนใจ อาทิ ทั้งสองกลุ่มต่างตระหนักและใช้กลยุทธ์การวางแผนก่อนการเขียนทั้งสิ้น
ส าหรับกลุ่มที่เขียนรายงานได้มีคุณภาพสูงนั้น ใช้กลยุทธ์ พุทธิปัญญา โดยเฉพาะการระดมสมอง
(brainstorming) ในลักษณะของการแปล กล่าวคือ นักศึกษากลุ่มตัวอย่างอธิบายว่า ตนเองจะเขียน
ประโยคภาษาอังกฤษจ านวนมากออกมาให้ได้เสียก่อน จากนั้นจึงพยายามแปลประโยคเหล่านั้นให้
เป็นภาษาอารบิก ส่วนอีกกลยุทธ์หนึ่ง ที่มักใช้กันมาก คือ กลยุทธ์การเลียนแบบ ( imitation) ซึ่ง
นักศึกษาอธิบายว่า ตนเองจะพิจารณาหาตัวอย่างโครงสร้างภาษาหรือตัวอย่างประโยคในภาษา 
อารบิก จากนั้นจะพยายามที่จะสร้างประโยคในลักษณะที่คล้ายคลึงกัน ส าหรับกลยุทธ์อภิปัญญาที่ใช้



 

 

97 

ในการเขียน ผู้วิจัยพบว่ากลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ่มใช้กลยุทธ์การประเมินในระดับที่ใกล้เคียงกันแต่
ส าหรับการใช้กลยุทธ์การสร้างความตระหนักและความสนใจในสิ่งที่เขียนนั้น กลุ่มตัวอย่างที่เขียน
งานได้มีคุณภาพจะใช้กลยุทธ์นี้มากกว่ากลุ่มที่รายงานมีคุณภาพน้อยกว่า แต่สิ่งที่ท าให้งานเขียนทั้ง
สองกลุ่มมีคุณภาพแตกต่างกัน อาจขึ้นอยู่กับความรู้เดิมในด้านภาษา และการประยุกต์ความรู้นั้นสู่
การเรียบเรียงเป็นภาษาเขียน ผู้วิจัยยังได้ให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมด้วยว่า วิธีการที่มีประสิทธิภาพใน
การพัฒนาการเขียนของผู้ เรียน คือ การผสมผสานแนวคิด การเขียนทั้งกลุ่มผลผลิตและกลุ่ม
กระบวนการเข้าไว้ด้วยกัน รวมถึงผนวกการใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญา หรือกลยุทธ์การเรียนรู้ต่าง ๆ ซึ่ง
เกี่ยวข้องกับกระบวนการทางปัญญาเข้าไว้ในกระบวนการผสมผสานนั้นด้วย     

 Olivares-Cuhat (2002) ได้ด าเนินการวิจัยกรณีศึกษาเรื่องการใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาหรือ
กลยุทธ์การเรียนรู้ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาการเขียนภาษาสเปน ผู้วิจัยได้ศึ กษา
แนวคิดเกี่ยวกับกลยุทธ์การเรียนรู้ ซึ่งหมายถึง ขั้นตอนหรือ การกระท าทางปัญญาที่เกิดขึ้นภายในที่
ผู้เรียนเลือกใช้ โดยมีเป้าหมายเพ่ือปรับปรุงการเรียนรู้ของตนเอง โดยในกลยุทธ์การเรียนรู้ดังกล่าว 
จะประกอบด้วยกลยุทธ์พุทธิปัญญา ซึ่งเป็นกลยุทธ์ทางตรง และกลยุทธ์อภิปัญญา ซึ่งเป็นกลยุทธ์
ทางอ้อม วัตถุประสงค์ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เพ่ือศึกษาผลของการใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาและกลยุทธ์
อภิปัญญาที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ด้านการเขียน (writing achievement) ในรายวิชาการเขียนภาษาสเปน  
กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาจ านวน 20 คน ที่จะต้องใช้ภาษาสเปนเป็นภาษาที่สอง 
ในการด าเนินกระบวนการวิจัย กลุ่มตัวอย่างจะได้รับการแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม และแต่ละกลุ่มจะต้อง
เขียนงานเขียนสองประเภท คือ รายงานข่าวและรายงานการวิจัยประจ าภาค ซึ่งจะได้รับมอบหมาย
งานทั้งสองงานต่างวาระกัน เพ่ือมิ ให้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันได้ การเขียนงานดังกล่าว 
กลุ่มตัวอย่างจะต้องส่งร่างงานเขียนจ านวน 2 ครั้ ง แล้วจึงส่งงานเขียนฉบับสมบูรณ์ ทั้ งนี้   
เพ่ือหลีกเลี่ยงตัวแปรแทรกซ้อนในเรื่องของการปนเปื้อน (contamination) กลุ่มตัวอย่างจะได้รับ
การร้องขอมิให้แลกเปลี่ยนความคิดเกี่ยวกับการเขียนงานของตนกับอีกกลุ่มหนึ่ง และทั้งสองกลุ่มจะ
ไม่ได้รับการสอนให้ใช้กลยุทธ์การเรียนรู้ภาษาและข้อเสนอแนะในการเขียนใด ๆ จากผู้วิจัย หลังจาก
ด าเนินการวิจัยไปได้ 6 สัปดาห์ ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามการใช้กลยุทธ์ ในการ
เรียนรู้ภาษา ที่เรียกว่า “the strategy inventory for language learning” ซึ่งมีลักษณะเป็น
แบบสอบถามเพ่ือให้กลุ่มตัวอย่างรายงานและให้คะแนนตนเอง  เกี่ยวกับการใช้กลยุทธ์การเรียนรู้  
ต่าง ๆ ทั้งกลยุทธ์ทางตรงและทางอ้อม ระหว่างการเรียนการเขียนภาษาสเปน และให้คะแนนผลงาน
การเขียนทั้งสองฉบับที่ผู้เรียนพัฒนาขึ้น  

 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า กลยุทธ์ที่กลุ่มตัวอย่างใช้และสามารถที่จะท านายหรือแสดงให้
เห็นความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ด้านการเขียนได้ถึงร้อยละ 44  คือ กลยุทธ์พุทธิปัญญา เช่น การสรุป



 

 

98 

ย่อ  (summarizing) การแปล (translating) การจดบันทึก (taking  notes) การใช้แผนผังกราฟิก 
(graphic  organizers) เป็นต้น ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจและสามารถเรียนรู้ภาษาเขียนได้ในหลาย
ลักษณะ ผู้วิจัยจึงสรุปผลและอภิปรายถึงการน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนว่า ครูผู้สอนจ าเป็น
อย่างยิ่งที่จะต้องเน้นให้ผู้เรียนได้มีโอกาสใช้กลยุทธ์การเรียนรู้ที่หลากหลาย โดยเฉพาะอย่างยิ่ง  
กลยุทธ์พุทธิปัญญาและกลยุทธ์การจ า ด้วยการอธิบายและแสดงตัวอย่างแล้วให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ  
เพ่ือน ามาปรับปรุงและพัฒนาทักษะการเขียนของตนเอง    

 Duke  (2003) ได้เสนอดุษฎีนิพนธ์ในหัวข้อ  อิทธิผลของการใช้การเรียนการสอนที่เน้น  
กลยุทธ์พุทธิปัญญาร่วมกับการใช้เกณฑ์การประเมินตามสภาพจริง (rubrics) ด้านการเขียน ที่มีต่อ
การรับรู้ความสามารถในด้านการเขียน การน าตนเองไปสู่เป้าหมายแห่งความส าเร็จ การรับรู้
โครงสร้างเป้าหมายของชั้นเรียน การควบคุมก ากับตนเองและผลสัมฤทธิ์ด้านการเขียนของนักเรียน
ในระดับมัธยมศึกษา การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ ศึกษาว่าการจัดการเรียนการสอนการเขียนที่เน้น
ให้ผู้เรียนใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญา ร่วมกับการใช้เกณฑ์การประเมินตามสภาพจริงว่า จะมีอิทธิพลต่อ
แรงจูงใจในการเขียน การรับรู้เป้าหมายของชั้นเรียน การควบคุมก ากับตนเองในการเขียนและ
ผลสัมฤทธิ์ด้านการเขียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาหรือไม่ กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้เป็น
นักเรียนในระดับมัธยมศึกษาจ านวน 164 คน ซึ่งมาจากโรงเรียนชานเมืองขนาดใหญ่ในแถบตะวันตก
เฉียงใต้ของประเทศสหรัฐอเมริกา โดยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ได้รับการเรียนการสอนเขียน
โดยใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาร่วมกับเกณฑ์การประเมินตามสภาพจริง และกลุ่มที่ได้รับการสอนเขียนโดย
ใช้แต่เฉพาะเกณฑ์การประเมินตามสภาพจริงเพียงอย่างเดียว ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการใช้
แบบทดสอบการรับรู้ความสามารถของตนเอง เป้าหมายที่ต้องการประสบความส าเร็จ การควบคุม
และก ากับตนเอง และการรับรู้เป้าหมายของชั้นเรียน ซึ่งทั้งหมดจะด าเนินการทดสอบก่อนและหลัง
การทดลอง รวมทั้งเก็บรวบรวมข้อมูลจากผลงานการเขียนของนักเรียน ซึ่งจะน ามาประเมินโดยใช้
เกณฑ์การประเมินผลงานการเขียน ซึ่งมีองค์ประกอบการประเมิน 8 ด้าน คือ ความสอดคล้องของ
ความคิด การเรียงล าดับย่อหน้า การใช้ค า การพัฒนาความคิด น้ าเสียง การสะกดค าและอักขรวิธี  
การใช้ไวยากรณ์ และโครงสร้างประโยค นอกจากนี้ ผู้วิจัยยังด าเนินการสัมภาษณ์นักเรียนเพ่ิมเติม  
และพิจารณาเวลาที่กลุ่มตัวอย่างใช้ในการเขียน รวมทั้งจ านวนครั้งของการปรับปรุงแก้ไขงานเขียน  
ผลการศึกษาโดยน าข้อมูลมาวิเคราะห์พบว่า นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้การเขียนโดยใช้
กลยุทธ์พุทธิปัญญา ร่วมกับการใช้เกณฑ์การประเมินตามสภาพจริง สามารถควบคุมก ากับตนเองใน
การเขียนได้มากกว่ากลุ่มที่ใช้แต่เพียงเกณฑ์การประเมินตามสภาพจริงแต่เพียงอย่างเดียว รวมทั้งยัง
ใช้เวลาในการเขียนและปรับปรุงแก้ไขงานเขียนมากขึ้น และสามารถเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ด้านการเขียนของ
กลุ่มตัวอย่างได้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ      
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 Bui,  Schumaker และ  Deshler (2006) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องผลของการใช้โปรแกรม 
การสอนเขียนที่เน้นการใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญา ต่อผู้เรียนปกติและผู้เรียนมีความภาวะบกพร่องในการ
เรียนรู้ระดับ grade 5 ที่เรียนร่วมกัน นักวิจัยทั้งสามคนก าหนดวัตถุประสงค์ในการวิจัยไว้ว่าเพ่ือ
พัฒนาและประเมินโปรแกรมการสอนเขียนที่เน้นการใช้กลยุทธ์ ส าหรับพัฒนาความสามารถในการ
เขียนเรียงความเชิงเล่าเรื่อง ของผู้เรียนปกติและผู้เรียนที่มีภาวะบกพร่องในการเรียนรู้ที่เรียนร่วมกัน  
กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนในระดับ grade 5 จ านวน 113 คน จากโรงเรียน
ประถมศึกษา 2 แห่ง ซึ่งนักเรียนอยู่ในกลุ่มที่มีความสามารถในการเรียนรู้ค่อนข้างต่ า โดยกลุ่ม
ตัวอย่างมีทั้งสิ้น 5 ห้องเรียน การเลือกกลุ่มตัวอย่างในครั้งนี้ เป็นการเลือกแบบเจาะจงโดยใช้เกณฑ์
ว่า นักเรียนในห้องอย่างน้อยร้อยละ 10 ต้องเป็นนักเรียนที่มีภาวะบกพร่องในการเรียนรู้ ซึ่ งท าให้ใน
การวิจัยครั้งนี้ มีนักเรียนที่มีภาวะบกพร่องในการเรียนรู้รวมทั้งสิ้น 14 คน  ก่อนการวิจัย ผู้วิจัยได้ขอ
ความร่วมมือไปยังฝ่ายบริหารของแต่ละโรงเรียนให้แบ่งผู้ เรียนเข้าชั้นเรียนอย่างสมดุลกัน  
โดยคละเพศและเชื้อชาติ แทนที่จะด าเนินการด้วยการสุ่ม ที่เป็นเช่นนี้ก็เพราะเขตพ้ืนที่การศึกษาไม่
อนุญาต จากนั้นนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างทั้ง 5 ห้องเรียน จะได้รับการสุ่มให้เป็นกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ สุ่มได้นักเรียนจากโรงเรียนแห่งที่ 1 จ านวน 2 ห้องเรียน และจาก
โรงเรียนแห่งที่ 2 จ านวน 1 ห้องเรียนเป็นกลุ่มทดลองรวม 67 คน ส่วนกลุ่มควบคุมคือห้องเรียนของ
ทั้ง 2 โรงเรียนที่เหลืออีก 2 ห้องเรียนรวม 46 คน หลังจากแบ่งกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยด าเนินการทดลอง
ด้วยการให้กลุ่มตัวอย่างได้รับการจัดการเรียนการสอนเขียนที่เน้นการใช้กลยุทธ์ ซึ่งประกอบด้วย 
กลยุทธ์พุทธิปัญญาที่เกี่ยวกับการการสร้างประโยค การสร้างประโยคใจความส าคัญและประโยค
สนับสนุน การเขียนย่อหน้า การตรวจสอบความถูกต้องเกี่ยวกับการสะกดค าและการใช้เครื่องหมาย 
และการเขียนเรียงความขนาด 4 ย่อหน้า ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้การตรวจให้คะแนนผลงาน
การเขียนของผู้เรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งจะต้องท า 3 ระยะ ได้แก่ ผลงานการเขียนก่อนการทดลอง 
หลังการทดลองทันที และหลังการทดลองไปแล้ว 1 สัปดาห์ การให้คะแนนผลงานการเขียนจะแบ่ง
ออกเป็นการให้คะแนนการเขียนประโยค ย่อหน้า แนวคิดส าคัญ (theme) โครงสร้างการเขียน 
แผนการใช้เวลาในการเขียน ความยาวของงานเขียน และความรู้ เกี่ยวกับกระบวนการเขียน  
ซึ่งเครื่องมือในการให้คะแนนมีหลากหลาย ทั้งที่เป็นเกณฑ์การประเมินตามสภาพจริง  (rubrics)  
แบบตรวจรายการและแบบสัมภาษณ์ นอกจากนั้น ผู้วิจัยยังได้เก็บรวมรวมข้อมูลในด้านการรับรู้ถึง
ความส าเร็จของโปรแกรมของครูผู้สอนอีกส่วนหนึ่งด้วย 

 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล คณะผู้วิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองซึ่งมีทั้งนักเรียนปกติและ
นักเรียนที่มีภาวะบกพร่องในการเรียนรู้เรียนร่วมกัน และได้รับการจัดการเรียนการสอนการเขียนที่
เน้นการใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาและกระบวนการเขียน มีความสามารถในการเขียนสูงกว่านักเรียนกลุ่ม
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ควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ อย่างไรก็ตาม ผู้วิจัยพบว่า คะแนนความสามารถในการเขียนของ
นักเรียนที่มีภาวะบกพร่องในการเรียนรู้ แม้จะมีพัฒนาการอยู่ก็จริง แต่ก็มิ ได้มากตามที่ผู้วิจัย
คาดคะเนไว้ ซึ่งผู้วิจัยได้อภิปรายไว้ว่า น่าจะมีสาเหตุมาจากระยะเวลาที่ใช้ ในการด าเนินการวิจัยน้อย
เกินไป ท าให้ผู้เรียนกลุ่มนี้อาจจะยังไม่เกิดมโนทัศน์เกี่ยวกับกลยุทธ์บางกลยุทธ์ ส าหรับน ามาใช้ใน
การเขียนก็เป็นได้   

 Martindale (2008) ได้ท าวิจัยเชิงคุณภาพเชิงกรณีศึกษาในหัวข้อเรื่อง นักเรียนมัธยมศึกษา
สร้างความหมายหรือเข้าใจเรื่องการใช้กลยุทธ์ในการเขียนอย่างไร ผู้วิจัยระบุถึงที่มาและความส าคัญ
ของการศึกษาเรื่องนี้ว่า การใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญามีความส าคัญต่อการพัฒนาทักษะการเขียนของ
นักเรียน แต่ว่าในสภาพความเป็นจริงแล้ว ยังไม่ค าอธิบายที่ชัดเจนเพียงพอเกี่ยวกับกลยุทธ์การเขียน
ที่ผู้เรียนใช้ และเหตุผลในการเลือกใช้กลยุทธ์ดังกล่าว ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้ตั้งวัตถุประสงค์ของการวิจัย
ไว้ 2 ประการ คือ เพ่ือศึกษาว่านักเรียนระดับมัธยมศึกษารับรู้และสร้างความเข้าใจเกี่ ยวกับการเรียน
การสอนโดยใช้กลยุทธ์การเขียนอย่างไร และนักเรียนน าความเข้าใจเหล่านั้นไปใช้ในการปฏิบัติการ
เขียนในบริบทจริงอย่างไร กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนที่เป็นกรณีศึกษา จ านวน  
3 คน จากโรงเรียนขนาดกลางในเขตชนบทของ Pacific Northwest ประเทศสหรัฐอเมริกา ผู้วิจัย
เข้าไปเก็บรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ ในช่วงเวลาที่นักเรียนที่เป็นกรณีศึกษาก าลังเรียนเรื่องการเขียนโดย
ใช้กลยุทธ์การเขียนในชั้นเรียนวิชาภาษาอังกฤษ แหล่งข้อมูลประกอบด้วยผลงานการเขียนของ
นักเรียน  บันทึกการสังเกตในสนาม บทสัมภาษณ์ครูผู้สอน บทสัมภาษณ์นักเรียน และผลการส ารวจ
ตนเองของนักเรียน ผลการวิเคราะห์พบว่า กรณีศึกษามีลักษณะที่สอดคล้องกันเกี่ยวกับการพัฒนา
ทักษะและความสามารถในการเขียนของตนเอง ซึ่งเกี่ยวข้องกับการใช้กลยุทธ์ในการเขียน ได้แก่  
1) การวางแผนการและการใช้เวลา กรณีศึกษามักจะใช้เวลานอกชั้นเรียนในการวางแผนและคิด
เกี่ยวกับงานเขียนของตนเอง 2) ความรู้เกี่ยวกับการเรียนรู้ของตนเอง กรณีศึกษาตระหนักถึงวิธีการ
เรียนรู้การเขียนของตนเอง ที่ใช้กลยุทธ์ต่าง ๆ เช่น การจดบันทึก การอ่านเรื่องการเขียนอันเป็น
บทเรียนมาก่อนล่วงหน้าในการเรียนรู้การเขียน 3) ความเชื่อ เจตคติและการรับรู้  กรณีศึกษามีความ
เชื่อและรับรู้เกี่ยวกับการเขียนว่า เป็นสิ่งที่น่าพึงพอใจเพราะเป็นการเปิดโอกาสให้ตนเองได้แสดง
ความคิด สามารถเชื่อมโยงกับรายวิชาและท าให้มีผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เ พ่ิมสูงขึ้น นอกจากนี้ 
กรณีศึกษายังเห็นพ้องด้วยว่า ทักษะการเขียนเป็นทักษะที่มีความจ าเป็นส าหรับการศึกษาต่อใน
ระดับอุดมศึกษา และ 4) ความเข้าใจเกี่ยวกับการเรียนการสอนการเขียนที่เน้นการใช้กลยุทธ์ 
กรณีศึกษาได้แสดงให้เห็นถึงความส าคัญของการจดบันทึก การระดมสมอง การวางโครงเรื่อง 
การสรุปย่อ การปฏิบัติตามคาดหวังของผู้สอน การปฏิบัติตามข้อก าหนดในประมวลรายวิชา  
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 Simsek และ Balaban (2010) ได้ด าเนินการศึกษาเกี่ยวกับการใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาของ
นักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ที่ประสบความส าเร็จและไม่ประสบความส าเร็จในการเรียนโดย
วัตถุประสงค์ในการวิจัย คือ เพ่ือประเมินว่านักศึกษาที่ก าลังศึกษาในระดับอุดมศึกษานั้น มักจะใช้  
กลยุทธ์พุทธิปัญญากลยุทธ์ใดมากที่สุด และเพ่ือศึกษาว่ากลยุทธ์เหล่านี้มีความสัมพันธ์กับความส าเร็จ
ในการศึกษาด้านวิชาการอย่างไร กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้คือ นักศึกษาที่ก าลังศึกษา
มหาวิทยาลัยจ านวน 278 คน ที่มีผลการเรียนเฉลี่ยสะสมสูงสุดและต่ าสุดใน 5 สาขาวิชา คือ คณะ
อักษรศาสตร์ คณะวิศวกรรมศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ คณะนิเทศศาสตร์ และคณะวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลคือแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่าของ Likert 
จ านวน 60 ข้อ ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาที่ ประสบความส าเร็จในการเรียน จะใช้กลยุทธ์ 
พุทธิปัญญามากกว่าและหลากหลายกว่านักศึกษากลุ่มที่มีผลการเรียนไม่ดี และนักศึกษาหญิงจะ
สามารถเลือกและใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาในการเรียนรู้ได้ดีกว่านักศึกษาชาย นอกจากนี้ ผลการวิจัยยัง
ได้แสดงให้เห็นว่า กลยุทธ์พุทธิปัญญาที่มีการน าไปใช้มากที่สุดของทุกกลุ่ม ได้แก่ กลยุทธ์อภิปัญญา 
(metacognitive strategies) ในขณะที่กลยุทธ์การจัดการ (organization strategies) มีผู้ใช้น้อย
ที่สุด        

 7.2 การวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญา    

 วไลพร ฉายา (2548) ได้เสนอวิทยานิพนธ์ระดับดุษฎีบัณฑิตเรื่อง ผลของการสอนกลวิธีการรู้
คิดโดยตรง  (explicit  metacognitive strategy training) ที่มีต่อการแก้ไขงานเขียนเชิงอภิปราย
โวหารของนักศึกษาที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ศึกษาผลของการฝึกอบรมนักศึกษาให้ปรับปรุงงานเขียนเชิงอภิปรายโวหารโดยใช้กลวิธีการรู้คิด ซ่ึง
ประกอบด้วยกิจกรรมท่ีส าคัญ คือ การให้นักศึกษาวางแผน ตรวจสอบ และประเมินและปรับปรุงงาน
เขียน  นอกจากนี้ ผู้วิจัยยังได้ศึกษาเพ่ิมเติม เพ่ือเปรียบเทียบกลวิธีการรู้คิดของนักศึกษาก่อนและ
หลังการฝึกอบรมด้วย กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยคือ นิสิตชั้นปีที่ 3 วิชาเอกภาษาอังกฤษ  ที่ก าลังเรียน
ในรายวิชา อก 431 ( การเขียน 2) ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2548 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
กรุงเทพมหานคร จ านวน 20 คน โดยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มนิสิตที่มีความสามารถในการ
เขียนสูง จ านวน 10 คน และกลุ่มนิสิตที่มีความสามารถในการเขียนต่ าจ านวน 10 คน การฝึกอบรม
ให้ปรับปรุงงานเขียนโดยใช้กลวิธีการรู้คิดใช้ระยะเวลา รวม 5 สัปดาห์ โดยที่นิสิตจะได้รับการ
ฝึกอบรมให้ใช้กลวิธีการรู้คิด จ านวน 9 กลวิธี ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากการให้กลุ่มตัวอย่ างเขียน
บันทึกการเรียนรายสัปดาห์ เพ่ือสะท้อนความคิดที่มีต่อการฝึกอบรม เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลประกอบด้วยแบบสอบถามเกี่ยวกับกลวิธีการรู้ คิด แบบสัมภาษณ์และแบบฝึกกลวิธี
การรู้คิด 9 กลวิธี และวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ิมเติมจากร่างงานเขียนของกลุ่มตัวอย่างจ านวน  2 ฉบับ  
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 ผลจากการศึกษาข้างต้นพบว่า หลังการฝึกอบรม กลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ่มใช้กลวิธีการรู้คิด
จ านวนมากขึ้น และใช้แต่ละวิธีในปริมาณที่มากขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ นอกจากนั้นยังพบว่า
กลุ่มตัวอย่างกลุ่มที่มีความสามารถในการเขียนต่ า มีความสามารถในการเขียนเชิงอภิปรายโวหารเพ่ิม
สูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ผู้วิจัยจึงได้เสนอแนะ เพ่ิมเติมว่า การฝึกอบรมการใช้กลวิธีการรู้คิด
โดยตรงในการปรับปรุงงานเขียนเชิงอภิปรายโวหาร สามารถส่งเสริมให้กลุ่มตัวอย่างเขียนเรียงความ
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และครูผู้สอนควรฝึกฝนให้ผู้เรียนใช้กลวิธีการรู้คิดเหล่านั้นให้ได้อย่างเป็น
อัตโนมัติ  

 Negretti  (2009) ได้เสนอดุษฎีนิพนธ์ซึ่งเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพเรื่องความตระหนักเชิง 
อภิปัญญา (metacognitive  awareness) ที่มีต่อการพัฒนาความสามารถด้านการเขียนของผู้เรียน
การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาว่า ผู้ที่เรียนด้านการเขียนเกิดความตระหนักเชิงอภิปัญญา
ในด้านใดบ้างระหว่างการเขียน และผู้เรียนใช้ความตระหนักในเชิงอภิปัญญาดังกล่าว ในการควบคุม
ตรวจสอบ ประเมินและปรับปรุงแก้ไขผลงานการเขียนของตนเองอย่างไร ในการด าเนินการวิจัย 
ผู้วิจัยพยายามที่จะสร้างทฤษฎีสนาม (grounded theory) จากปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น
ระหว่างการสืบสอบข้อมูล ซึ่งในที่นี้ ผู้วิจัยด าเนินการศึกษาจากกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งในเบื้องต้นเป็น
นักศึกษาประมาณ 50 คน แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ตามการลงทะเบียนเรียนในรายวิชาการเขียน
เบื้องต้นของวิทยาลัยชุมชน ในเขตมลรัฐ Hawaii ประเทศสหรัฐอเมริกา โดยนักศึกษา 2 กลุ่มจะ
เรียนแบบพบผู้วิจัย ส่วนอีกกลุ่มหนึ่งจะเรียนแบบชั้นเรียนออนไลน์ หลังการเรียน มีผู้ผ่านจ านวน 23 
คน ซึ่งผู้วิจัยเลือกศึกษานักศึกษาจากกลุ่มนี้มาศึกษาในเชิงลึกจ านวน 17 คน การด าเนินการเก็บ
รวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยจะให้นักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่างเขียนผลงาน 4 ประเภท ได้แก่ ความเรียงเชิง
วิเคราะห์ตัวบท เรียงความเชิงเรื่องเล่า เรียงความเชิง โน้มน้าวและรายงานการวิจัย โดยใช้เวลาใน
การศึกษาทั้งหมดประมาณ 15 สัปดาห์ โดยในการจัดการเรียนการสอนการเขียนแต่ละประเภทกลุ่ม
ตัวอย่างจะได้ศึกษาเกี่ยวกับกลยุทธ์การเขียน ยกเว้นในการเขียนรายงานการวิจัย การเก็บรวบรวม
ข้อมูล ผู้วิจัยจะศึกษาความตระหนักเชิงอภิปัญญาจากการเก็บรวบรวมและวิเคราะห์บันทึกการเรียนรู้ 
(journals) ที่กลุ่มตัวอย่างจะต้องเขียนสะท้อนและไตร่ตรองความคิดของตนเองจ านวนประมาณ 20 
ครั้ง  เกี่ยวกับการเขียนผลงานในแต่ละประเภทผ่าน Blog ที่ผู้วิจัย ก าหนดขึ้น ส าหรับในการเขียน
บันทึกการเรียนรู้ดังกล่าว ผู้วิจัยจะก าหนดแนวค าถามกระตุ้น (prompt) ส าหรับแนะแนวทางการ
เขียนให้แก่กลุ่มตัวอย่าง และเปิดโอกาสให้กลุ่มตัวอย่างเขียนบันทึกการเรียนรู้อิสระได้ในท้ายช่วงของ
การเขียนผลงานแต่ละประเภท  ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการเข้ารหัส (coding) โดยอ่านข้อความ
จากบันทึกการเรียนรู้ของกลุ่มตัวอย่าง แล้วจัดประเภท ประกอบด้วย การอธิบาย การบรรยาย  
การไตร่ตรอง การประเมิน จากนั้นน าข้อมูลที่เข้ารหัสดังกล่าวมาตีความแล้วสร้างเป็นค าอธิบาย 
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 ผลการศึกษาจากการวิจัยครั้งนี้พบว่า นักเรียนเกิดความตระหนักเชิงอภิปัญญาในหลาย
ลักษณะ ได้แก่ ความตระหนักเชิงอภิปัญญาเกี่ยวกับภาระงานการเขียนที่ได้รับ กลุ่มตัวอย่างจะมุ่งให้
ความสนใจไปที่การระบุและท าความเข้าใจเกี่ยวกับลักษณะและรูปแบบของภาระงานที่ได้รับ
มอบหมายก่อนเป็นประการแรกว่า งานเขียนนั้นมีลักษณะหรือรูปแบบการเขียนอย่างไร ทั้งนี้จาก
การศึกษาก็เป็นเพราะว่า กลุ่มตัวอย่างขาดความรู้เกี่ยวกับรูปแบบและลักษณะของการเขียนเชิง
วิชาการ ท าให้เกิดความวิตกกังกล โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ไม่ทราบว่าจะน าข้อมูลจากการอ่านมาใช้ใน
การเขียนได้อย่างไรบ้าง ความตระหนักเชิงอภิปัญญาในด้านต่อมา คือ ความตระหนักในด้านกลยุทธ์
ที่ใช้ เป็นความตระหนักที่กลุ่มตัวอย่างแสดงให้เห็นความคิดเกี่ยวกับกลวิธีการและเทคนิคส่วนตัว 
ต่าง ๆ ที่น ามาใช้ในการเขียน จากการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างตระหนักถึงการด าเนินการเขียนใน
ลักษณะที่เป็นขั้นเป็นตอนที่ชัดเจน และตระหนักถึงกลยุทธ์ อันได้แก่ เทคนิคหรือวิธีการต่าง ๆ ที่
ตนเองน ามาใช้แก้ปัญหาต่าง ๆ ระหว่างการเขียน เพ่ือให้เขียนงานได้เสร็จและประสบความส าเร็จ
ตามเป้าหมาย นอกจากนี้ ผู้วิจัยยังพบว่า กลุ่มตัวอย่างเกิดความตระหนักเชิงอภิปัญญาในเรื่องของ
การแสดงออกของตนเองในฐานะผู้เขียน เพราะจากการวิเคราะห์บันทึกการเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่าง
แสดงให้เห็นถึงการพิจารณาพฤติกรรมที่เป็นการแสดงออกของตนเองเกี่ยวกับการเขียนอยู่ตลอดเวลา
การพิจารณาดังกล่าว ได้แก่ การตรวจสอบความก้าวหน้าในการเขียน ลีลาการเขียน และการ
พิจารณาตนเองในฐานะผู้เขียน ซึ่งเหล่านี้ ล้วนแสดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างประเมินการแสดงออก
ด้านต่าง ๆ ของตนเองอยู่ตลอดเวลา จากการผลการวิจัยนี้ ผู้วิจัยได้อภิปรายเพ่ิมเติมว่า การพัฒนา
ความตระหนักเชิงอภิปัญญามีความส าคัญต่อความส าเร็จในการเขียน ดังนั้น ครูผู้สอนการเขียนควร
ให้ความส าคัญกับการพัฒนาความตระหนักทางอภิปัญญา กล่าวคือ ประการแรก จะต้องเริ่มสร้าง
ความตระหนักเกี่ยวกับภาระงานเขียน ได้แก่ การสร้างความเข้าใจเรื่องรูปแบบหรือประเภทของงาน
เขียนที่ได้รับ และการสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับผู้อ่าน ประการต่อมาคือ จะต้องพัฒนาเรื่องการใช้  
กลยุทธ์ต่าง ๆ ในการเขียน ซึ่งควรเริ่มจากการฝึกหัดใช้กลยุทธ์อย่างเป็นขั้นเป็นตอน ส าหรับความ
ตระหนักในด้านการแสดงออกนั้น ควรให้การพัฒนาด้วยการให้ผู้เรียนประเมินตนเองระหว่างขั้นตอน
ต่าง ๆ ของการเขียนว่า จุดแข็งและจุดอ่อนของตนเองคืออะไร และควรพัฒนาหรือปรับปรุงแก้ไข
อย่างไรต่อไป ทั้งนี้ ผู้วิจัยได้เสนอแนะให้มีการศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างความตระหนักเชิง
พุทธิปัญญา กับผลสัมฤทธิ์ด้านการเขียนเพ่ิมเติมว่ามีความเกี่ยวข้องกันหรือไม่   

 Kraai (2010) มีความสนใจเกี่ยวกับการพัฒนาการสะกดค าของผู้เรียนที่มีภาวะความ
บกพร่องในการเรียนรู้ จึงได้ด าเนินการศึกษาเชิงกรณีศึกษา เรื่อง  บทบาทของการใช้กลยุทธ์ 
อภิปัญญาในการสะกดค าของนักเรียนในระดับ grade 2 ที่มีภาวะความบกพร่องในการเรียนรู้ 
วัตถุประสงค์ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เพ่ือศึกษาว่านักเรียน grade 2 ใช้กลยุทธ์อภิปัญญาในการสะกดค า
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อย่างไร ทั้งนี้ เพ่ือตอบค าถามของการวิจัยว่า ผู้เรียนได้แสดงให้เห็นถึงการใช้กลยุทธ์อภิปัญญา
ระหว่างการเรียนรู้การสะกดค าอย่างไร และกลยุทธ์ประเภทใดที่นักเรียนมักการใช้ในการสะกดค า
และเขียนเรื่อง กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนในระดับ grade 2 จ านวน 2 คน ที่เรียนใน
โรงเรียนในเขตชุมชนเมือง Midwestern city ของมลรัฐ Indiana  ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูล
พฤติกรรมการเขียนสะกดค า และกลยุทธ์อภิปัญญาที่นักเรียนที่เป็นกรณีศึกษาใช้จากสัมภาษณ์
กรณีศึกษาเป็นส่วนใหญ่ ค าถามที่ใช้ในการสัมภาษณ์จะแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ ค าถามเกี่ยวกับ
กิจกรรมก่อนการสะกดค า และระหว่างที่ผู้เรียนก าลังสะกดค าหรือเขียนข้อความที่ยาวขึ้น นอกจากนี้ 
ผู้วิจัยยังเก็บข้อมูลด้วยการจดบันทึกข้อมูลจากการสังเกตในสนาม การบันทึกเสียง และการให้ผู้เรียน
ท าแบบทดสอบมาตรฐานด้านการสะกดค า จากนั้นน าข้อมูลต่างๆ มาวิเคราะห์ด้วยการถอดรหัสเพ่ือ
หารูปแบบตามระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ และเพ่ือสร้างความตรงภายใน ผู้วิจัยจึงได้ด าเนินการเก็บ
ข้อมูลแบบสามเส้า ด้วยการสังเกตชั้นเรียนสัปดาห์ละ 2 ครั้งเป็นเวลา 7 เดือน  และเก็บข้อมูล
เกี่ยวกับนักเรียนอย่างหลากหลายเพ่ือน ามาวิเคราะห์   

 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยสรุปว่า ในระยะแรก นักเรียนที่เป็นกรณีศึกษายังไม่ใช้กลยุทธ์
อภิปัญญา กระทั่งในราวเดือนที่ 5 ของการศึกษา จึงเริ่มแสดงให้เห็นพัฒนาการของการใช้กลยุทธ์ 
อภิปัญญาในการสะกดค าและการเขียน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง กลยุทธ์การควบคุมตนเอง ( self-
monitoring) ส าหรับกลยุทธ์ที่ใช้ในการสะกดค านั้น กรณีศึกษาใช้กลยุทธ์โดยใช้กฎเป็นฐาน (rule-
based approach) อันได้แก่การสะกดค าจะต้องเริ่มจากกฎพ้ืนฐานที่ส าคัญ คือ การออกเสียงค านั้น
ออกมาเสียก่อน ผู้วิจัยได้อภิปรายเพ่ิมเติมด้วยว่า การส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้กลยุทธ์การควบคุมตนเอง  
การสะท้อนและการก ากับตนเองในการเขียน เป็นสิ่งส าคัญที่จะท าให้ผู้เรียนสามารถที่จะวางแผน 
ด าเนินการแก้ปัญหาที่เกิดระหว่างการเขียนและตรวจสอบความถูกต้องของสิ่งที่เขียนได้ 

 Ward  (2010) ด าเนินการวิจัยเพ่ือศึกษาเรื่องผลของการใช้ระบบการเรียนรู้ที่เน้นการใช้ 
กลยุทธ์อภิปัญญาที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ด้านการเขียนของนักเรียนในระดับประถมศึกษา ผู้วิจัยก าหนด
วัตถุประสงค์ของการวิจัยไว้ว่า เพ่ือศึกษาว่าระบบการเรียนรู้ที่เน้นการใช้กลยุทธ์อภิปัญญามีอิทธิพล
ต่อผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักเรียนในระดับประถมศึกษาอย่างไร กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยเป็น
นักเรียนระดับ grade 3 จากโรงเรียนประถมศึกษา จ านวน 4 แห่ง ในมลรัฐ New Jersey โดยแบ่ง
ออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามระบบการเรียนรู้ที่เน้นการใช้กลยุทธ์อภิปัญญา
และกลุ่มที่ได้รับการเรียนรู้แบบปกติ ส าหรับระบบการเรียนรู้ที่เน้นการใช้กลยุทธ์ทางปัญญาเป็น
ระบบการเรียนการสอนที่ออกแบบมา เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และเข้าใจรูปแบบการเรียนรู้  ของ
ตนเอง ซึ่งจ าแนกเป็น 4 แบบ ได้แก่ ผู้เรียนที่ชอบจัดการและวิเคราะห์ข้อมูล ผู้เรียนชอบค้นหาข้อมูล
และตั้งค าถาม ผู้ เรียนที่ชอบหาสิ่งที่ปรากฏเป็นรูปธรรม และผู้เรียนที่คิดนอกกรอบและชอบ 
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ความท้าทาย จากนั้นผู้เรียนแต่ละแบบจะใช้กลยุทธ์อภิปัญญาในการพัฒนาความสามารถในการเขียน
ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากการใช้แบบทดสอบมาตรฐานของมลรัฐ ประเมินผลงานการเขียนของ
นักเรียนและสัมภาษณ์ผู้บริหาร ครูผู้สอนแล้วน าข้อมูลมาวิเคราะห์ ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนกลุ่ม
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามระบบการเรียนรู้ที่เน้นการใช้กลยุทธ์อภิปัญญามีผลสัมฤทธิ์ ในด้าน 
การเขียนสูงกว่ากลุ่มที่มิได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการดังกล่าว ทั้งนี้ ผู้วิจัยยังได้ เสนอแนะว่า ใน
การน าระบบการเรียนการสอนดังกล่าวไปใช้ จ าเป็นที่จะต้องน าปัจจัยและกลวิธีอ่ืน ๆ เข้าไปร่วมด้วย 
ได้แก่ การให้ผู้เรียนเขียนในสิ่งที่ตนเองสนใจ ด าเนินการเขียนในลักษณะที่เป็นกระบวนการ และมี
ลักษณะเป็นการเรียนการสอนทางตรง ซึ่งเป็นไปตามความต้องการการในด้านการเขียนของผู้เรียน
แต่ละคน 

 Sterling (2011) ได้เสนอดุษฎีนิพนธ์ซึ่งมีลักษณะเป็นการวิจัยแบบผสม เรื่อง ผลของการใช้
การเรียนการสอนที่ใช้กลยุทธ์อภิปัญญา ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของผู้ เรียนในรายวิชา
ภาษาอังกฤษ ผู้วิจัยก าหนดค าถามการวิจัยที่ส าคัญ คือ ผู้เรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอน
โดยใช้กลยุทธ์การอภิปัญญาโดยครูกับโดยเพ่ือน มีคะแนนความสามารถในการเขียนเรียงความ 
แรงจูงใจและการรับรู้เกี่ยวกับการเรียนการสอนในด้านต่าง ๆ แตกต่างกันหรือไม่ กลุ่มตัวอย่างในการ
วิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักศึกษาที่เรียนในรายวิชาการพัฒนาภาษาอังกฤษแบบผสมผสานจ านวน 62 คน 
จากวิทยาลัยขนาดกลางในภาคตะวันออกเฉียงใต้ของมลรัฐ Texas ประเทศสหรัฐอเมริกา  
โดยแบ่งเป็น 2 ด้วยวิธีการสุ่ม กลุ่มแรกจ านวน 27 คน ได้รับการจัดการเรียนการสอนที่ใช้กลยุทธ์ 
อภิปัญญาโดยครู และกลุ่มที่สองจ านวน 35 คน ได้รับการจัดการเรียนสอนที่ใช้กลยุทธ์อภิปัญญาโดย
กลุ่มเพ่ือน ส าหรับการจัดการเรียนการสอนที่ใช้กลยุทธ์อภิปัญญาในที่นี้ ประกอบด้วยกิจกรรมที่
ฝึกหัดให้กลุ่มตัวอย่างก าหนดเป้าหมาย ควบคุม และประเมินการเขียนของตนตลอดระยะเวลาที่
พัฒนาเรียงความ   

  ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากการให้ผู้ เรียนเขียนเรียงความเชิงโต้แย้ง (argumentative 
essays)  2 ฉบับ ในช่องก่อนและหลังการทดลองอย่างละฉบับ การตรวจให้คะแนนจะใช้เกณฑ์การ
ให้คะแนนแบบภาพรวมในลักษณะของเกณฑ์การประเมินตามสภาพจริง (rubric) แบ่งเป็น 6 ระดับ 
ตามที่มีการใช้ในการประเมินผลงานการเขียนของการทดสอบ SAT  ในการด าเนินการวิจัย ผู้วิจัย
สอบถามข้อมูลเบื้องต้นของกลุ่มตัวอย่าง จากนั้นใช้โมดูลการจัดการเรียนการสอนที่ใช้กลยุทธ์  
อภิปัญญาจ านวน 8 โมดูล ซึ่งกลุ่มหนึ่งบทบาทหลักในการสอนจะอยู่ที่ครูผู้สอน ในขณะที่อีกกลุ่ม
หนึ่ง บทบาทหลักจะอยู่ที่เพ่ือนในกลุ่มเดียวกัน ทั้ง 8 โมดูลประกอบด้วย 1) กิจกรรมก่อนการเขียน
และการร่างเรียงความ 2) การจัดการโครงสร้างของเรียงความ 3) การตรวจพิจารณาและการ
ปรับปรุงแก้ไข  4) การให้เพ่ือนหรือผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาทบทวน  5) การควบคุมและการประเมิน
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ตนเอง  6) การท าความเข้าใจว่าประเด็นความคิดหลักคืออะไร  7) การด าเนินการวิจัยส าหรับการ
เขียนเรียงความ และ  8) การระบุประเด็นความคิดหรือ การให้เหตุผลที่ไม่ถูกต้อง ผู้วิจัยด าเนินการ
เรียนการสอนตามโมดูลเหล่านี้โดยใช้ระยะเวลาทั้งสิ้น 9 สัปดาห์ จากนั้นตรวจให้คะแนนเรียงความ
และน าคะแนนมาวิเคราะห์เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนของทั้งสองกลุ่ม   

 ผลการวิจัยพบว่า คะแนนแรงจูงใจในการเขียนและคุณภาพของเรียงความหลังการทดลอง
ของกลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ่มไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ อย่างไรก็ตาม ผู้วิจัยพบว่า 
คะแนนคุณภาพของเรียงความหลังการทดลองของกลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ่มสูงกว่าก่อนการทดลอง 
และทั้งสองกลุ่มรับรู้ว่าการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์อภิปัญญา มีประโยชน์มากต่อการพัฒนา
ความสามารถในการเขียนของตนเอง และส่วนใหญ่มีความมั่นใจว่าตนเองจะประสบความส าเร็จใน
การเรียนในรายวิชานี้  ส าหรับในประเด็นการน าไปใช้ ผู้วิจัยเสนอแนะว่า ในการเรียนการสอน  
การเขียน นอกจากผู้สอนจะให้ผู้ เรียนคิดเกี่ยวกับเป้าหมาย ด าเนินการควบคุมและประเมิน
กระบวนการเขียนและผลงานการเขียนของตนเอง อันเป็นแนวคิดของการใช้กลยุทธ์อภิปัญญาแล้ว
ผู้สอนยังจะต้องให้ความส าคัญกับการเขียนที่เน้นการเข้าไปมีส่วนร่วมของเพ่ือนในชั้นเรียน ซึ่งจะท า
หน้าที่หลักในการตรวจพิจารณา อภิปรายและให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไขผลงานเขียนของ
เพ่ือน ดังนั้นจึงเป็นสิ่งที่ส าคัญยิ่ง ที่ผู้เรียนควรมีโอกาสที่จะได้พัฒนาการเขียนของตนเอง โดยอาศัย
ความร่วมมือกับผู้เรียนคนอ่ืน ๆ  

 7.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับทฤษฎีกระบวนการเขียน 

 Phillips (2007) ได้ส ารวจพฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการเขียนการรับรู้ความสามารถ
ของตนเอง การประสบความส าเร็จในการเขียน และความพึงพอใจในการเขียนของนักเรียนในระดับ 
grade 6 7 และ 8 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยเป็นผู้เรียน grade 6 จ านวน  39 คน  grade 7 จ านวน 
39 คนและ grade 8 จ านวน 63 คน ใน Northwest Christian School ประเทศสหรัฐอเมริกาโดย
มีค าถามวิจัยประกอบด้วย 1) พฤติกรรมกระบวนการเขียน การรับรู้ความสามารถของตนเอง  
การประสบความส าเร็จในการเขียน และความพึงพอใจในการเขียนของกลุ่มตัวอย่างมีความสัมพันธ์
กันหรือไม่  2) ผู้ เรียนในระดับแตกต่างกัน มีการใช้พฤติกรรมกระบวนการเขียน การรับรู้
ความสามารถของตนเอง ความพึงพอใจในการเขียนและทักษะ การเขียนแตกต่างกันหรือไม่ และ  
3) เพศของผู้ เรียนมีผลต่อความแตกต่างของการใช้พฤติกรรมกระบวนการเขียน การรับรู้
ความสามารถของตนเอง การประสบความส าเร็จในการเขียน และความพึงพอใจในการเขียนหรือไม่  
การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยใช้แบบส ารวจ ซึ่งประกอบด้วยข้อค าถามจ านวน 21 ข้อ และการให้
ผู้เรียนเขียนงานจ านวน 1 เรื่อง ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแสดงให้เห็นว่า มีความสัมพันธ์กันระหว่าง
พฤติกรรมกระบวนการเขียนกับคะแนนความสามารถในการเขียนที่วัดได้จากผลงานการเขียนโดย
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ผู้เรียนในระดับ grade 8 จะมีพฤติกรรมในขั้นตอนของการวางแผนการเขียนมากกว่าผู้เรียนอีก  
2 ระดับ แต่ถึงกระนั้น เมื่อพิจารณาทั้งสามระดับพบว่า ผู้เรียนกลับมิได้ให้ความส าคัญกับขั้นตอนการ
วางแผนและร่างงานเขียน แต่เน้นไปที่ขั้นตอนการประเมินงานเขียนมากว่า ดังจะเห็นได้จากผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลที่พบว่า ผู้เรียนทั้งสามระดับมักจะมิได้ค านึงถึงผู้อ่านงานขณะที่ก าลังวางแผนการ
เขียน ส าหรับพฤติกรรมในด้านการประเมินนั้น พบว่าผู้เรียนทุกระดับโดยส่วนใหญ่ให้ความส าคัญกับ
พฤติกรรมการประเมินการเขียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในขั้นตอนของการตรวจพิจารณา (editing) 
นอกจากนี้ยังพบว่า คะแนนการเขียนของนักเรียนเพศหญิงสูงกว่านักเรียนชาย โดยพิจารณาได้จาก
คะแนนด้านเจตคติในการเขียนของนักเรียนหญิงในทุกระดับชั้น  

 Alhosani (2008) ได้ด าเนินการวิจัยเรื่องการใช้แนวคิดกระบวนการเขียนของผู้เรียนใน
ระดับประถมศึกษาที่ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง โดยมีลักษณะเป็นการวิจัยเชิงกรณีศึกษา 
วัตถุประสงค์ส าคัญของการวิจัย คือ เพ่ือศึกษาให้เกิดความเข้าใจในเชิงลึก เกี่ยวกับบทบาทของ
แนวคิดกระบวนการเขียนที่มีต่อการพัฒนาความสามารถในการเขียนของผู้ เรียนในระดับ
ประถมศึกษาในราชอาณาจักรซาอุดีอาระเบีย ซึ่งเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง การศึกษาใช้
ระยะเวลา 5 เดือน โดยศึกษากรณีศึกษาจ านวน 9  คน ประกอบด้วยครูผู้สอนการเขียนจ านวน  
4 คน และนักเรียนระดับประถมศึกษาจ านวน 5 คน ซึ่งอยู่ใน Midwest elementary school โดย
ค าถามของการวิจัยประกอบด้วย 1) บทบาทของครูที่สอนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองในการใช้
แนวคิดกระบวนการเขียนกับผู้เรียนในระดับประถมศึกษาเป็นอย่างไร และ 2) บทบาทของแนวคิด
กระบวนการเขียน ที่มีต่อพัฒนาการด้านการเขียนของผู้เรียนที่ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองเป็น
อย่างไร ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสังเกตห้องเรียน การสัมภาษณ์ครูและนักเรียนการใช้เทคนิค
ให้ผู้เรียนคิดออกเสียง (student think-aloud protocols) และการพิจารณาผลงานการเขียนของ
ผู้เรียน ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพพบว่า บทบาทของครูผู้สอนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง
ในการใช้แนวคิดกระบวนการเขียนเพ่ือพัฒนาความสามารถในการเขียนประกอบด้วย 1) ใช้แนวคิด
กระบวนการเขียนในการสอนเขียน 2) ให้ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมการเขียนเชิงร่วมมือกับเพ่ือนคนอ่ืนๆ 
ในชั้นเรียน 3) สร้างความสัมพันธ์ที่มั่นคงกับผู้เรียน 4) เปิดโอกาสและให้ทางเลือกที่หลากหลายใน
การเขียนแก่ผู้เรียน 5) ให้ความสนใจในเรื่องวัฒนธรรม 6) มีเจตคติเชิงบวก แสดงท่าทีสนับสนุนและ
ให้ก าลังใจแก่ผู้เรียน 7) แสดงความเคารพในความคิดและการตัดสินใจของผู้เรียน 8) ให้การเสริม
ศักยภาพ และ 9) สร้างความเชื่อมโยงหรือความเกี่ยวข้องในเรื่องที่จะเขียนกับชีวิตและประสบการณ์
ของผู้เรียน ส่วนในด้านบทบาทของผู้เรียนนั้น จากการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า ผู้เรียนซึ่งเป็นกรณีศึกษา
ต่างปฏิบัติการเขียนโดยใช้แนวคิดกระบวนการเขียน ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนที่ส าคัญได้แก่  ขั้นก่อน
การเขียน (prewriting) ขั้นวางแผน (planning) ขั้นร่าง (drafting)  ขั้นหยุด (pausing) ขั้นอ่าน 
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(reading) ขั้นปรับปรุงแก้ไข (revising)  ขั้นตรวจพิจารณา (editing) และขั้นตีพิมพ์ (publishing) 
และหลังจากการใช้แนวคิดกระบวนการเขียนพบว่า เมื่อประเมินผลงานการเขียนของผู้เรียนด้วย
เกณฑ์การประเมินตามสภาพจริง (rubric) ผู้เรียนจะมีความสามารถในการเขียนเพ่ิมสูงขึ้น   

 Bontrager (2009) ได้ท าวิจัยเรื่องการศึกษาพฤติกรรมด้านการรับรู้เกี่ยวกับกระบวนการ
เขียนของนักศึกษาชั้นปีที่  1 โดยมีวัตถุประสงค์เ พ่ือส ารวจพฤติกรรมด้านการรับรู้ เกี่ยวกับ
กระบวนการเขียนของนักศึกษาชั้นปีที่  1 ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษ 101  
ณ Southern Illinois University ณ เมือง Carbondale สหรัฐอเมริกา การด าเนินการวิจัยเชิง
ส ารวจในครั้งนี้ ผู้วิจัยก าหนดค าถามที่ส าคัญ 3 ข้อ คือ นักศึกษามีความคิดเห็นเกี่ยวกับกระบวนการ
เขียนอย่างไร กระบวนการเขียนขั้นตอนใดที่นักศึกษาน ามาใช้ในการเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษและ
นักศึกษาตีความและสร้างกระบวนการเขียนภายในตนเองอย่างไร ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่ม
ตัวอย่าง ซึ่งเป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษ 101 จ านวน  295 คน 
(เก็บรวบรวมข้อมูลรอบแรก) และ 246 คน (เก็บรวบรวบข้อมูลรอบที่สอง) จากกลุ่ม การเรียน
จ านวน 20 กลุ่ม ซึ่งใช้วิธีการสุ่มอย่างง่ายจากทั้งหมด 98 กลุ่ม  เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้
แบบสอบถามเกี่ยวกับการรับรู้ด้านกระบวนการเขียนจ านวน 2 ฉบับ ซึ่งออกแบบเป็นมาตรประมาณ
ค่าของ Likert แบบ 4 ระดับ จ านวน 13 ข้อ และค าถามปลายเปิดจ านวน 5 ข้อ โดยเก็บข้อมูลใน
ช่วงเวลาที่ต่างกัน (3 สัปดาห์แรกของการเรียนและ 3 สัปดาห์สุดท้ายก่อนจบรายวิชา ผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลพบว่า นักศึกษาที่ เป็นกลุ่มตัวอย่างโดยส่วนใหญ่ไม่เห็นด้วยว่า การพูดคุยเกี่ยวกับ
กระบวนการเขียนเป็นเรื่องที่สิ้นเปลืองเวลา และการที่ผู้สอนให้เขียนร่างของงานเขียนก็ไม่ใช่สิ่งที่น่า
เบื่อหน่ายแต่อย่างใด ผลการวิจัยยังพบอีกว่า กลุ่มตัวอย่างโดยส่วนใหญ่แทบจะไม่เคยเขียนโครงร่าง
หรือแผนผังก่อนการเขียนของตนเอง และไม่ค่อยวางแผนว่าตนเองจะเขียนอะไร ทั้งยังรับรู้ว่าตนเอง
จะเขียนได้ดี เมื่อได้มีการสนทนาเก่ียวกับผลงานที่เขียนขึ้น และมีผู้อ่ืนอ่านงานเขียนของตนแล้วให้ผล
ป้อนกลับ กลุ่มตัวอย่างโดยส่วนใหญ่ยังเห็นอีกว่า ตนเองปรับปรุงแก้ไขงานเขียนเสมอ แต่ก็ยังพบอีก
ว่า ส่วนใหญ่เป็นการแก้แต่เฉพาะเรื่องของโครงสร้างไวยากรณ์ การสะกดค าและการใช้เครื่องหมาย
วรรคตอน เท่านั้น ที่ส าคัญ ผลการส ารวจพบว่า นักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่างกว่าครึ่งยังคงรู้สึกว่า
ตนเองมีความเครียด และค่อนข้างกระวนกระวายใจในการเขียนงาน นอกจากนี้ ผู้วิจัยยังเสนอ
ผลการวิจัยที่พบว่า นักศึกษามักให้คุณค่าต่อผลงานการเขียนในขั้นตอนสุดท้าย มากกว่าให้
ความส าคัญต่อกระบวนการต่างๆ ระหว่างที่พัฒนาการเขียน   

 Ramirez (2011) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลของการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์ 
การอ่านและกระบวนการเขียน ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ในด้านการอ่านและการเขียนของผู้เรียนระดับ
มัธยมศึกษา การวิจัยเรื่องนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง มีวัตถุประสงค์เพ่ือทดสอบสมมติฐานว่า วิธีการ
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สอนที่ใช้การรู้หนังสือเป็นฐาน (literacy-based teaching methods) สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ใน
ด้านการเขียนของผู้ เรียน ที่เรียนภาษาสเปนในโรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตชานเมืองของมลรัฐ 
Colorado ประเทศสหรัฐอเมริกาได้หรือไม่ วิธีการสอนที่ใช้การรู้หนังสือเป็นฐานประกอบด้วยการ
สอนให้ผู้เรียนใช้กลยุทธ์การอ่าน ได้แก่ การอ่านแบบตรวจหา (scanning) การอ่านแบบคร่าวๆ 
(skimming) การทายและการท านาย การสะกดค าและอ่านออกเสียง การระบุโครงสร้างไวยากรณ์  
การใช้พจนานุกรม การสรุปย่อ (summarizing) การใช้แผนผังกราฟิก การเชื่อมโยงกับความรู้เดิม  
และการใช้แนวคิดกระบวนการเขียน ซึ่งประกอบด้วยขั้นก่อนการเขียน ขั้นร่าง ขั้นเขียน ขั้นปรับปรุง
แก้ไข ขั้นตรวจพิจารณาและขั้นตีพิมพ์ กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้การเลือกแบบเจาะจง
ได้ผู้เรียนในระดับ grade 7 และ 8 เป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 116 คน จากนั้นใช้การสุ่มอย่างง่ายเพ่ือ
แบ่งผู้เรียนออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มควบคุม 52 คน กลุ่มทดลองจ านวน 64 คน  โดยแต่ละกลุ่ มจะ
แบ่งเป็น 2 ห้อง รวมทั้งหมด 4 ห้อง จากนั้นด าเนินการทดลองด้วยการให้กลุ่มทดลองได้รับการ
จัดการเรียนการสอนด้วยวิธีการรู้หนังสือเป็นฐาน  ส่วนกลุ่มทดลองได้รับการสอนด้วยวิธีปกติ หลัง
การทดลอง ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แล้วน าคะแนนของทั้ง
สองกลุ่มมาเปรียบเทียบ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า ผู้เรียนกลุ่มทดลองซึ่งได้รับการจัดการเรียน  
การสอนด้วยวิธีการรู้หนังสือเป็นฐาน โดยมีครูเป็นผู้สาธิตและแสดงตัวอย่าง การใช้กลยุทธ์การอ่าน
และกระบวนการเขียน มีคะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียน หรือคะแนนผลสัมฤทธิ์ในด้านค าศัพท์
และไวยากรณ์สูงกว่ากลุ่มทดลอง ซึ่งได้รับการเรียนการสอนแบบปกติ ผู้วิจัยจึงสรุปว่า การสอนด้วย
วิธีนี้สามารถใช้เพ่ือพัฒนาผู้ที่เรียนได้สามารถเกิดการ เรียนรู้และได้มาซึ่งภาษาที่สอง (second 
language acquisition) ได้อย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น   

 7.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียนรายงานวิจัย 

 MacMillan (2009)  ท าวิจัยเชิงคุณภาพเรื่อง การพัฒนาการเขียนส าหรับการวิจัย: การใช้
กรอบแนวคิดเชิงนิเวศด้านกระบวนการเขียนในชั้นเรียนที่มีค วามหลากหลายด้านภาษาและ
วัฒนธรรม โดยมีวัตถุประสงค์ที่ส าคัญ คือ การสร้างพ้ืนฐานความเข้าใจเพ่ือที่จะน าไปสู่การสร้าง
รูปแบบของสิ่งแวดล้อมในการเรียนรู้ ที่ช่วยสนับสนุนนักศึกษาที่จะต้องเริ่มเป็นผู้เขียนรายงาน  
การวิจัยประจ าภาคในระยะฝึกหัด และมิได้ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาแม่ ให้สามารถพัฒนารายงาน
การวิจัยประจ าภาคที่มีคุณภาพได้ กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยเป็นนักศึกษาจ านวน 8 คน ที่มีภูมิหลัง
ภาษาและประสบการณ์เกี่ยวกับการเขียนแตกต่างกัน ทั้งหมดล้วนก าลังศึกษาในระดับบัณฑิตศึกษา
และลงทะเบียนเรียนในรายวิชาวิธีวิทยาการวิจัย ณ Concordia  University ประเทศแคนาดา 
ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้ระเบียบวิธีเชิงคุณภาพ ประกอบด้วย การสังเกตชั้นเรียนการวิเคราะห์
รายงานการวิจัยประจ าภาคของผู้เรียน และการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างเกี่ยวกับกระบวนการเขียน 
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ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิจัยในประเด็นแรกเกี่ยวกับแหล่งข้อมูลที่เป็นพ้ืนฐานส าคัญในการเขียนรายงาน
การวิจัยประจ าภาค ได้แก่ 1) แหล่งข้อมูลภายในบุคคล (internal resources) ซึ่งประกอบไปด้วย
ความเชี่ยวชาญและความสามารถในการะบุหัวข้อ ประสบการณ์ในการท าวิจัย ความเชื่อและเจตคติ
ต่อการศึกษาค้นคว้า การตระหนักรู้เกี่ยวกับกระบวนการเขียน และการตอบสนองต่อผลป้อนกลับ
ของครู และ 2) แหล่งข้อมูลภายนอกบุคคล (external resources) อันประกอบไปด้วยการเก็บ
รักษาและสะสมคลังข้อมูลประกอบการเขียน ที่ได้รับการจัดโครงสร้างเป็นอย่างดีจากรายวิชา  
ก่อนหน้า การเข้าถึงห้องสมุดและสื่อประเภทหนังสือ วารสาร เว็บไซต์ การใช้ตัวอย่างในด้านการวาง
รูปแบบและเนื้อหา การให้ผู้เชี่ยวชาญอ่านและให้ผลป้อนกลับ (peer review)  ส าหรับผลวิจัยใน
ประเด็นต่อมา คือ สิ่งที่ท้าทายนักศึกษาในระหว่างกระบวนการเขียนรายงานการวิจัย พบว่า 
ประกอบด้วย นักศึกษายังขาดจุดเน้นและความแม่นย าในการก าหนดหัวข้อและวัตถุประสงค์ของ  
การวิจัย ไม่มีความรู้เชิงมโนทัศน์ที่ส าคัญ คือ ความรู้ พ้ืนฐานเกี่ยวกับเรื่องที่ศึกษา และมโนทัศน์ต่างๆ 
ของการวิจัย ยังไม่สามารถจัดการโครงสร้างของเนื้อหาต่าง ๆ ในรายงานการวิจัยประจ าภาคได้ 
การด าเนินการวิจัยไม่สัมพันธ์กับข้อจ ากัดในด้านของเวลา และการเรียบเรียงข้อความ ส านวนภาษาที่
ใช้ และการใช้ถ้อยค ายังไม่มีประสิทธิภาพ จากผลการวิจัยดังกล่าว ผู้วิจัยจึงได้เสนอแนะให้
ผู้เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอน การเขียนรายงานการวิจัยประจ าภาคด าเนินการพัฒนา
สิ่งแวดล้อม ในด้านแหล่งข้อมูลภายในและภายนอกผู้เรียน และการช่วยเหลือผู้เรียนเพ่ือลดปัญหาที่
ท้าทายการเขียนต่างๆ   

 Yildirim และ Ilin  (2009) ได้ด าเนินการศึกษาเรื่องมุมมองหรือการรับรู้ของอาจารย์ผู้สอน
และนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา เกี่ยวกับปัจจัยที่จะส่งผลให้รายงานการวิจัยมีคุณภาพ ผู้วิจัยได้
ก าหนดวัตถุประสงค์ของการวิจัยไว้ 5 ประการ กล่าวคือ เพ่ือศึกษาว่า 1) นักศึกษามีมโนทัศน์ของค า
ว่า “รายงานการวิจัยที่ดี” อย่างไร  2) อาจารย์มีมโนทัศน์ของค าว่า “รายงานการวิจัยที่ดี” อย่างไร  
3)  มโนทัศน์ของทั้งฝ่ายอาจารย์และนักศึกษามีความสอดคล้องกันหรือไม่ 4) สิ่งที่นักศึกษากังวล
เกี่ยวกับการเขียนรายงานการวิจัยคืออะไร และ 5) ในมุมมองของอาจารย์ ปัญหาเกี่ยวกับการเขียน
รายงานการวิจัยของนักศึกษาคืออะไร กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักศึกษาและคณาจารย์จาก
มหาวิทยาลัย Cukurova สาธารณรัฐตุรกี โดยแบ่งเป็นนักศึกษาระดับอุดมศึกษาที่เรียนในรายวิชา
การเขียนเชิงวิชาการที่ได้มาจากการสุ่ม จ านวน 31 คนและอาจารย์ผู้สอนในรายวิชาดังกล่าวจ านวน 
5 คน ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากการใช้ repertory-grids และการสัมภาษณ์  

 ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษามีมโนทัศน์ของรายงานการวิจัยดีว่า จะต้องเป็นรายงานมีการ
ค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งต่างๆ ที่เกี่ยวข้องในปริมาณที่มากเพียงพอ เรียบเรียงความคิดอย่างเป็นระบบ 
และต้องได้รับเวลาส าหรับการศึกษาที่เพียงพอ ส่วนฝ่ายอาจารย์ผู้สอนนั้น พบว่ารายงานการวิจัย
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ประจ าภาคท่ีดี จะต้องมีการก าหนดค าถามการวิจัยที่มีนัยส าคัญอย่างชัดเจนเพียงพอ และจะต้องไม่มี
ข้อผิดพลาดในด้านการเขียนใด ๆ เลย ในด้านความสอดคล้องของมุมมองของทั้งสองฝ่ายพบว่า 
ทั้งสองฝ่ายมีความเห็นสอดคล้องกันว่า การเขียนรายงานการวิจัยประจ าภาค คือ การพัฒนาทักษะ
การวิจัยในเบื้องต้น ส าหรับประเด็นเกี่ยวกับปัญหาอันเป็นข้อวิตกกังวลนั้น ผลการศึกษาพบว่า  
ฝ่ายนักศึกษาค่อนข้างมีความกังวลเพราะประสบปัญหาในเรื่องต่าง ๆ ได้แก่ การค้นหาข้อมูลและ
ปริมาณของแหล่งข้อมูลที่มาสนับสนุน การเข้าถึงกลุ่มเป้าหมาย การเลือกเทคนิคที่เหมาะสมในการ
วิเคราะห์ข้อมูล การจัดโครงสร้างและรูปแบบของรายงานตามรูปแบบของ APA (American 
Psychological Association) การปฏิบัติตนในสนาม การแสดงความคิดของตนให้ชัดเจน และการ
ใช้ภาษาระดับทางการ ส่วนในมุมมองของผู้สอน สิ่งที่นักศึกษายังประสบปัญหาในการเขียนรายงาน
การวิจัยประจ าภาค ได้แก่ นักศึกษายังไม่สามารถเลือกหัวข้อรายงานการวิจัยประจ าภาคที่เกี่ยวข้อง
กับรายวิชา ค้นหาแหล่งข้อมูลที่เกี่ยวข้องในปริมาณที่ยังไม่เพียงพอจัดโครงสร้างและรูปแบบของ
รายงานตามรูปแบบของ APA ไม่ได้ ขาดกลวิธีการวิเคราะห์ข้อมูลและการตีความข้อมูล และที่ส าคัญ
คือขาดความรู้เกี่ยวกับวิธีการวิจัย ท าให้ประสบปัญหาในขั้นตอนต่าง ๆ ของการเขียนรายงานการ
วิจัยประจ าภาค 

 O’Brien-Moran และ Soiferman (2010a) ได้ท าการวิจัยเชิงส ารวจเรื่องการรับรู้ถึง 
ความคาดหวังในรายวิชาการเขียนขั้นสูงของนักศึกษาในระดับชั้นปีที่ 1 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา
ว่า นักศึกษาชั้นปีที่ 1 ที่เรียนในรายวิชาการเขียนเบื้องต้นในมหาวิทยาลัย มีความคาดหวังต่อการ
เรียนการเขียนเชิงวิชาการของตนเองอย่างไร กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้เป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 1 
ของมหาวิทยาลัย Manitoba ประเทศแคนาดา ที่เรียนในรายวิชาการเขียนในระดับมหาวิทยาลัย 
จ านวน  130 คน เครื่องมือที่ ใช้ ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  คือ แบบส ารวจที่ออกแบบเป็น 
มาตรประมาณค่าของ Likert ซึ่งประกอบด้วยประเด็นข้อความจ านวน 16 ประเด็น วิเคราะห์ข้อมูล
โดยใช้การแจกแจงความถ่ีและค่าเฉลี่ยร้อยละ  

 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า นักศึกษากว่าร้อยละ 94 มีความคาดหวังว่า ผู้สอนจะสามารถ
สอนให้พวกเขารู้วิธีการหาและใช้แหล่งข้อมูลส าหรับน ามาอ้างอิงประกอบการเขียน ร้อยละ 97 
คาดหวังว่า จะได้เรียนรู้เกี่ยวกับวิธีการเขียนข้อความที่เป็นข้อวินิจฉัย (thesis statement) ร้อยละ 
95 คาดหวังว่าตนเองจะได้เรียนรู้วิธีการจัดการความคิดให้มีความสอดคล้องต่อเนื่องกัน ร้อยละ 94 
คาดหวังว่าตนเองจะได้เรียนรู้วิธีการพัฒนาความคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล ทั้งในส่วนของการเขียน
หัวข้อย่อย การยกตัวอย่างและการเขียนค าอธิบายต่าง ๆ รวมทั้งการน าความรู้เรื่องการเขียนที่ได้
เรียนไปใช้ในรายวิชาอ่ืน ๆ ร้อยละ 92 เห็นว่าตนเองควรจะได้ศึกษาแบบแผนหรือรูปแบบในการ
เขียน ที่ใช้แนวทางของ APA และ MLA ร้อยละ 88 คาดหวังว่า จะได้เรียนรู้วิธีการตรวจแก้และ
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ปรับปรุงแก้ไขงาน ร้อยละ 87 คาดหวังว่าตนเองได้เรียนรู้กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และได้
เรียนรู้วิธีการสรุปและวิเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ ร้อยละ 85 คาดหวังว่าตนเองจะได้รับทราบเกี่ยวกับ
นโยบายการให้ผลการเรียน หรือระดับคะแนนของงานเขียนก่อนการเขียน และได้เรียนรู้วิธีการเขียน
ส าหรับกลุ่มผู้อ่านบางกลุ่มโดยเฉพาะหรือมีวัตถุประสงค์เฉพาะบางประการ ร้อยละ 79 มีความ
คาดหวังว่าการได้รับเกณฑ์การประเมินตามสภาพจริง (rubrics) หรือเกณฑ์ส าหรับให้คะแนนการ
เขียนมาพิจารณาก่อน ซึ่งจะช่วยให้สามารถเขียนงานได้ดียิ่งขึ้น ร้อยละ 72 คาดหวังว่า ตนเองจะได้
เรียนรู้กฎเกณฑ์ทางไวยากรณ์หรือโครงสร้างภาษา ร้อยละ 60 ให้ความส าคัญต่อการท างานแบบ
ร่วมมือกันเพ่ือพัฒนางานเขียนของตนเอง จากข้อค้นพบดังกล่าวนี้ ท าให้คณะผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า 
นักศึกษามีความคาดหวังในการเรียนรายวิชาการเขียนในระดับมหาวิทยาลัยในระดับที่ค่อนข้างสูง
มาก 

 การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องข้างต้น สามารถสรุปลักษณะของการด าเนินการวิจัยและข้อ
ค้นพบที่จะเป็นประโยชน์ต่อการวิจัยในครั้งนี้ ดังต่อไปนี้   

 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้ทฤษฎีกลยุทธ์พุทธิปัญญาในการเขียนโดยส่วนใหญ่แล้ว มักเป็น
การวิจัยเชิงทดลองแบบก่ึงทดลอง เพื่อศึกษาผลของใช้การจัดการเรียนการสอนการเขียนที่ส่งเสริมให้
ผู้เรียนใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาที่มีต่อผลสัมฤทธิ์การเขียน อาทิ งานวิจัยของ วไลพร ฉายา (2548) ; 
Leary  (1990); Anderson, Raphael, Englert และ Stevens (1992); Moye (1993); Anerson, 
Chan และ Henne (1995); Hallenbeck (1995) เป็นต้น ซึ่งผลการทดลองก็พบว่า รูปแบบ 
การเรียนการสอนการเขียน ที่ผู้วิจัยเน้นให้ผู้เรียนใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาเข้าไปช่วยในกระบวนการ
ต่างๆ ของการเขียน สามารถพัฒนาความสามารถหรือการปฏิบัติในด้านการเขียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ นอกจากงานนี้ ยังได้มีผู้วิจัยเพ่ือศึกษาการใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาในการเขียนในลักษณะ
ของการวิจัยเชิงคุณภาพ อาทิ การวิจัยของ Johnson (1992); Khaldieh (2000); Olivares-Cuhat 
(2002);  Martindale (2008) ซึ่งได้ศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมการเขียนของกลุ่มตัวอย่างว่าใช้กลยุทธ์
พุทธิปัญญาประเภทใดบ้าง ผลการศึกษาโดยสรุป คือ กลยุทธ์พุทธิปัญญาที่มีการใช้มากก็คือ  
การวางแผนเกี่ยวกับการเขียน การระดมสมอง การเลียนแบบ การจดบันทึก การวางโครงเรื่อง 
การเขียน การสรุปย่อ การแปล การใช้แผนผังกราฟิก เป็นต้น ส าหรับในด้านวิธีการด าเนินการวิจัย
และการเก็บรวบรวมข้อมูลนั้น กรณีของการวิจัยที่ศึกษา ผลของการจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้
ผู้เรียนใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาในการเขียน จะใช้แบบแผนการวิจัยกึ่งทดลองด้วยการเลือกกลุ่มตัวอย่าง
เพราะส่วนใหญ่มักมีข้อจ ากัดในเรื่องของการทดลอง ที่จะต้องเกิดขึ้นในบริบทของชั้นเรียนจริง  
แต่อาจจะมีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างให้เป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ในด้านของการจัดการเรียน  
การสอนโดยใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญา นักวิจัยจะใช้การจัดการเรียนการสอนที่ผู้สอนสาธิตหรือเป็น
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แบบอย่างของการใช้กลยุทธ์ ประกอบกับการใช้เอกสารจ าพวกเอกสารการคิด (think-sheet) หรือ
ข้อความที่มีแนวค าถามกระตุ้น (prompt) ความคิด เพ่ือให้ใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาต่าง ๆ ระหว่าง 
การเขียน ส าหรับการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยส่วนใหญ่แล้ว จะเน้นการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการให้
กลุ่มตัวอย่างเขียนผลงาน ประกอบกับการใช้แบบสอบถาม จากนั้นจึงน าข้อมูลมาวิเคราะห์ด้วยการ
ให้คะแนนงานเขียนตามเกณฑ์การประเมินตามสภาพจริง (rubric) ที่จ าแนกออกเป็นหลาย ๆ เกณฑ์
ย่อย เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการเขียนระหว่างกลุ่มตัวอย่างกลุ่มทดลองและกลุ่ ม
ควบคุม ส่วนในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยเชิงคุณภาพจะเน้นไปที่การวิ เคราะห์ผลงาน 
การเขียนที่ผู้เรียนเขียนขึ้น ประกอบการสัมภาษณ์ในเชิงลึก ในกรณีที่เป็นการวิจัยเชิงกรณีศึกษา   

 การศึกษาเกี่ยวกับการใช้ทฤษฎีกลยุทธ์อภิปัญญาในการเขียน พบว่า งานวิจัยส่วนใหญ่แบ่ง
ได้เป็น 2 ประเภท คือ งานวิจัยเชิงคุณภาพ ที่มุ่งศึกษาว่ากลุ่มตัวอย่างใช้กลยุทธ์อภิปัญญาอะไรบ้าง
ในการเขียน และงานวิจัยเชิงทดลอง ที่เน้นการศึกษาประสิทธิภาพของระบบการจัดการเรียน  
การสอนที่เน้นให้ผู้เรียนใช้กลยุทธ์อภิปัญญาในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์หรือความสามารถด้านการเขียน 
งานวิจัยประเภทแรก อาทิ งานวิจัยของ  Negretti  (2009) และ Kraai (2010) งานวิจัยทั้งสองเรื่อง
ใช้การเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ ในรูปแบบของข้อความจากการให้กลุ่มตัวอย่างเขียนบันทึก 
การเรียนรู้และสัมภาษณ์ ผู้วิจัยได้น าข้อความซึ่งเป็นข้อมูลชั้นต้นมาวิเคราะห์ด้วยการเข้ารหัสแล้ว
จ าแนกข้อมูลออกเป็นหมวดหมู่ ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างใช้กลยุทธ์อภิปัญญา เกี่ยวกับการ
พัฒนางานเขียนตนเอง ได้แก่ การคิดเกี่ยวกับภาระงานหรือการก าหนดเป้าหมายของการเขียน  
การคิดเกี่ยวกับการใช้กลยุทธ์หรือการประเมินประสิทธิภาพของกลวิธีต่าง ๆ ที่จะท าให้ตนเอง
สามารถเขียนงานได้ส าเร็จ และการคิดเกี่ยวกับการแสดงออกในด้านการเขียนของตนเอง ซึ่งแสดงให้
เห็นว่า ผู้เขียนจะต้องตรวจสอบ ก ากับ ควบคุม ประเมินการและไตร่ตรองการแสดงออกในด้าน 
การเขียนของตนเองอยู่ตลอดเวลา ข้อค้นพบดังกล่าว จึงมีประเด็นที่น่าสนใจในการน าไปศึกษาวิจัย
ต่อ คือ ในการจัดการเรียนสอนการเขียน ครูผู้สอนก็ควรที่จะส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีโอกาสใช้กลยุทธ์
อภิปัญญา อันได้แก่ การคิดไตร่ตรองเกี่ยวกับกระบวนการต่างๆ ทั้งหมดที่เกี่ยวข้องกับการเขียนของ
ตนเอง เพ่ือพัฒนากระบวนการเขียนและผลงานการเขียนของตนเองให้มีประสิทธิภาพ ส่วนงานวิจัย
ที่ใช้แบบแผนการวิจัยเชิงทดลอง อาทิ การวิจัยของ Sterling (2011)  ก็ช่วยสนับสนุนแนวคิดข้างต้น
ว่า การสนับสนุนให้ผู้เรียนก าหนดเป้าหมาย ควบคุมและประเมินกระบวนการเขียนของตนเองอยู่
ตลอดเวลา เป็นแนวทางที่สามารถพัฒนาคุณภาพของผลงานเขียนได้ นอกจากนี้ ยังได้แสดงให้เห็น
ความส าคัญของการให้สังคม อันได้แก่ ครูและเพ่ือนที่เข้าไปมีส่วนร่วมในการพัฒนางานเขียนของ
ผู้เรียนอีกด้วย    
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 นอกจากนี้ ยังพบงานวิจัยที่เกี่ยวกับเรื่องบทบาทของครูในการเรียนการสอนการเขียน
รายงานการวิจัยประจ าภาค ซึ่งจะเน้นการให้ความช่วยเหลือให้ผู้เรียนสามารถแก้ไขปัญหาการเขียน
ได้นั้น อาทิ งานวิจัยของ กมล โพธิเย็น (2547) และ Hallenbeck  (1999) ซึ่งใช้แบบแผนการวิจัย
เชิงทดลอง ผู้วิจัยได้พัฒนาระบบการเรียนการสอนที่เน้นให้ครูมีบทบาทหลักในการให้การเสริม
ศักยภาพแก่ผู้เรียน เพ่ือให้สามารถพัฒนาความสามารถในการเขียนของตนเองได้ ทั้งนี้ การเสริม
ศักยภาพที่ให้แก่ผู้เรียนก็คือ การที่ครูสาธิตแบบอย่างทางความคิดแก่ผู้เรียน ระหว่างขั้นตอนต่าง ๆ 
ระหว่างการเขียน ซึ่งในการเก็บรวบรวมข้อมูล จะมีภาระงานมอบหมายให้กลุ่มตัวอย่างเขียนก่อน
และหลังการทดลอง ซึ่งจากการงานวิจัยทั้งสองเรื่องพบว่า การเรียนการสอนการเขียนที่ครูมีบทบาท
ในการให้การเสริมศักยภาพด้วยการเป็นแบบอย่างทางปัญญานั้น เป็นวิธีการที่มีประสิทธิภาพที่จะ
ช่วยเสริมสร้างความสามารถในการเขียนได้    

 ส าหรับงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการเขียน พบว่ามีการใช้แบบแผนการวิจัยในหลาย
ลักษณะด้วยกัน ไม่ว่าจะเป็นการวิจัยเชิงปริมาณ ซึ่งพบทั้งการวิจัยเชิงส ารวจและเชิงทดลองและการ
วิจัยเชิงคุณภาพโดยใช้กรณีศึกษา ส าหรับงานในประเภทแรก เห็นตัวอย่างได้จากงานของ  Phillips 
(2007); Bontrager (2009); Ramirez (2011) เป็นต้น ข้อค้นพบจากการวิจัยเชิงส ารวจ ท าให้ทราบ
ว่ากลุ่มตัวอย่างนั้น มีความรู้ความเข้าใจเบื้องต้นเกี่ยวกับกระบวนการเขียน แต่ยังไม่สามารถที่จะน า
ความรู้ดังกล่าวมาใช้ในการสร้างหรือพัฒนางานเขียนของตนเองได้ นอกจากนี้ ถึงจะทราบว่า ขั้นตอน
การเขียนมีอะไรบ้าง แต่กลุ่มตัวอย่างก็มักจะละเลยความส าคัญของขั้นตอนวางแผน  และการร่าง
งานเขียน แล้วกลับไปให้ความส าคัญแก่ขั้นการตรวจพิจารณาหรือปรับปรุงแก้ไขแทน  อันแสดงให้
เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างมิได้ให้ความสนใจต่อการวางแผนและการก าหนดจุดหมาย ตลอดจนการเสาะ
แสวงหาแหล่งข้อมูลในช่วงเริ่มแรกของการเขียนแต่ละครั้ง จึงก่อให้เกิดปัญหาและอุปสรรคใน
ขั้นตอนต่อๆ มาของการเขียน  นอกจากนี้ จากการส ารวจยังพบปัญหาอีกว่า การด าเนินการใน
ขั้นตอนต่างๆ ของกระบวนการเขียน ก็เป็นไปอย่างผิวเผิน มิได้สอดคล้องกับขั้นตอนหลัก ดังจะเห็น
ได้จากในขั้นการปรับปรุงแก้ไขการเขียน ก็พบปัญหาว่าเป็นแต่เพียงการแก้การสะกดค า มิได้มุ่งแก่
ใจความหรือความสอดคล้องในด้านล าดับความคิดที่เป็นเหตุเป็นผล เป็นต้น ส าหรับในกรณีของ 
การวิจัยเชิงทดลองนั้น ก็เป็นไปเพ่ือมุ่งทดสอบว่าการใช้แนวคิดกระบวนการเขียนจะส่งผลต่อ
ผลสัมฤทธิ์ด้านการเขียนหรือไม่ ผลการทดลองก็พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการจัดการเรียนการสอน
ที่ใช้แนวคิดกระบวนการเขียน มีคะแนนผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ด้านการเขียนเพ่ิมสูงขึ้น 

 ประเด็นจากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่ได้อีกประเด็นหนึ่ง เป็นผลมาจากการศึกษา
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเขียนรายงานการวิจัยประจ าภาค ซึ่งส่วนใหญ่มักด าเนินการวิจัยโดยใช้
แบบแผนการวิจัยเชิงคุณภาพ อาทิ งานวิจัยของ Macmillan (2009); Yildirim และ Ilin (2009) ที่
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ได้ใช้การวิจัยแบบกรณีศึกษา เพ่ืออธิบายทั้งในส่วนของสิ่งแวดล้อมในการเรียนรู้ และการรับรู้ของผู้ที่
เกี่ยวข้องกับภาระงานการเขียน ซึ่งในที่นี้ก็ได้แก่ ครูและนักเรียน ข้อค้นพบที่น่าสนใจจากการศึกษา
ในเชิงลึกครั้งนี้ สรุปได้ว่า การสร้างสิ่งแวดล้อมที่ดีในการเขียนเป็นสิ่งที่มีความส าคัญและจ าเป็นอย่าง
มาก ซึ่งสิ่งแวดล้อมดังกล่าว จะประกอบด้วยสิ่งแวดล้อมที่เป็นแหล่งข้อมูลภายในบุคคล อันได้แก่ 
ความรู้และความตระหนักเกี่ยวกับกระบวนการเขียน และสิ่งแวดล้อมภายนอกบุคคล อันได้แก่ 
แหล่งข้อมูลจากสถานที่ต่าง ๆ เช่น เอกสารในห้องสมุดหรือข้อมูลทางเว็บไซต์  เป็นต้น ดังนั้น การ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรู้ในด้านกระบวนการเขียนและการสืบค้นข้อมูล โดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
จึงเป็นสิ่งจ าเป็นต่อการพัฒนาความสามารถในการเขียนส าหรับผู้เรียนปัจจุบัน เพราะเป็นการช่วยลด
ความวิตกกังวล เกี่ยวกับปริมาณของแหล่งข้อมูล  ซึ่งเป็นตัวแปรหนึ่งที่พบจากการวิจัยว่า เป็น
อุปสรรคที่ท าให้ผู้เรียนไม่สามารถพัฒนารายงานการวิจัยประจ าภาคที่มีคุณภาพ   

 นอกจากการวิจัยในลักษณะของกรณีศึกษาข้างต้นแล้ว ยังพบงานวิจัยเกี่ยวกับการเขียน
รายงานวิจัย ประเภทการวิจัยเชิงปริมาณในลักษณะของการรายงานเชิงส ารวจอีกด้วย เช่น งานวิจัย
ของ  O’Brien-Moran และ Soiferman (2010) ที่ได้ส ารวจความคิดเห็นกลุ่มตัวอย่างด้วยการใช้
แบบสอบถามเกี่ยวกับการเขียนรายงานการวิจัยของตนเอง ซึ่งผลการส ารวจสรุปได้ว่า กลุ่มตัวอย่าง
เห็นว่า ตนเองควรจะได้ศึกษาตัวอย่างของรายงานการวิจัย ที่จะต้องด าเนินการเป็นอย่างแรก แล้วจึง
เรียนรู้เรื่องการเขียนประเด็นความคิดส าคัญ การจัดการความคิดให้เป็นระบบ และการปรับปรุงแก้ไข
ผลงานรายงานตามล าดับ จากการวิจัยนี้ ครูผู้สอนการเขียนจึงควรให้ความส าคัญกับการให้ตัวอย่าง
ของรายงานการวิจัย และการฝึกหัดให้ผู้เรียนจัดการความคิดของตนเองให้เป็นระบบระหว่าง
กิจกรรมต่าง ๆ ของกระบวนการเขียน     

 จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่า งานวิจัยที่เกี่ยวข้องข้างต้นมีลักษณะของการแยกกันศึกษาทั้งใน
ส่วนของการใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญา กลยุทธ์อภิปัญญา และกระบวนการเขียน เพ่ือพิจารณาถึงอิทธิพล
ของทฤษฎีและแนวคิดเหล่านั้น ต่อการพัฒนาความสามารถในการเขียน แต่ยังไม่มีงานวิจัยใด ที่จะ
น าทฤษฎีและแนวคิดต่าง ๆ ดังกล่าวมาผสมผสานแล้วสร้างเป็นรูปแบบการสอนที่มีเป้าหมายส าหรับ
พัฒนาความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยโดยเฉพาะ ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงได้น าแนวคิดที่เกิด
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งหมด มาสร้างเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย ซึ่งเป็น
กรอบในเบื้องต้นส าหรับใช้ก าหนดแนวทางการจัดระบบการเรียนการสอน และการด าเนินการเก็บ
รวบรวมข้อมูลเพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัย 
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บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียน
เชิงปัญญาร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงาน
การวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น เป็นการวิจัยเชิงพัฒนา ประกอบไปด้วยการด าเนินงาน  
3 ขั้นตอน ประกอบด้วย ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ขั้นตอนที่ 2  
การเตรียมการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน และขั้นตอน 3 การทดลองเพ่ือประเมิน
ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอน โดยแต่ละข้ันตอนมีรายเอียดการด าเนินการดังต่อไปนี้  

 ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

  1. ศึกษาข้อมูลเบื้องต้นเก่ียวกับสภาพปัจจุบันของการจัดการเรียนการสอนการเขียน
รายงานการวิจัยในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น    

  2. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับทฤษฎีกระบวนการเขียน
เชิงปัญญา แนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา แนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญา และการเขียนรายงานการวิจัย  

  3. ก าหนดโครงสร้างและองค์ประกอบต่าง ๆ ของรูปแบบการเรียนการสอน 

  4. สร้างรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน 

  5. ตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบ
การเรียนการสอน 

  6. ปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบการเรียน
การสอน 

 ขั้นตอนที่ 2 การเตรียมการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน   

  1. สร้างแผนการจัดการเรียนการสอนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

  2. ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนการสอน 

  3. ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนการสอนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

  4. สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล   

  5. ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
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  6. ปรับปรุงแก้ไขเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ขั้นตอนที่ 3 การทดลองเพ่ือประเมินประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนการสอน 

  1. ก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง   

  2. ด าเนินการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

  3. เก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียน
การสอน  

 ล าดับขั้นตอนของการวิจัยและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎี
กระบวนการเขียนเชิงปัญญาร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาเพ่ือเสริมสร้างความสามารถใน
การเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น แสดงได้ดังแผนภาพที่ 2 ต่อไปนี้  
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แผนภาพที่ 2 สรุปล าดับขั้นตอนการวิจัยและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            2   สรุปล าดับข้ันตอนการวิจัยและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

 

            1                               

1.    ก าข อ ูลเบ ้องต นเกี ยวกับส าพของการจัดการเรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัยระดับ ั ย   ก า 

2.    ก าท   ีและงานวิจัยที เกี ยวข องกับกระบวนการเขียนเ ิงปัญญา แนว ิดกลยุท  พุท ิปัญญา แนว ิดกล
ยุท  อ ิปัญญาและ วา สา าร ในการเ

ขียนรายงานการวิจัย 

            2                                             
3.  ก า นด  รงสร างและอง  ประกอบต่าง   ของรูปแบบการเรียนการสอน 

4.  สร างรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน  

5.  ตรวจสอบ ุ  าพของรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน  

6.  ปรับปรุงแก  ขรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน 

                                    

           2                                             

1.  สร างแ นการจัดการเรียนการสอนของกลุ่ ทดลองและกลุ่  วบ ุ  

2.  ตรวจสอบ ุ  าพของแ นการจัดการเรียนการสอน 

3.  ปรับปรุงแก  ขแ นการจัดการเรียนการสอนของกลุ่ ทดลองและกลุ่  วบ ุ  

4.  สร างเ ร  อง  อที ใ  ในการเก บรวบรว ข อ ูล   
   4.1  ข อ ูลเ ิงปริ า :    เก   การประเ ิน วา สา าร ในการเขียนรายงานการวิจัย 
 4.2  ข อ ูลเ ิง ุ  าพ:   แบบสังเกตพ ติกรร การเขียนรายงานการวิจัยและแบบสั  า    

5.  ตรวจสอบ ุ  าพของเ ร  อง  อที ใ  ในการเก บรวบรว ข อ ูล 

6.  ปรับปรุงแก  ขเ ร  อง  อที ใ  ในการเก บรวบรว ข อ ูล    

           3                                                     
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แผนภาพที่ 2 สรุปล าดับขั้นตอนการวิจัยและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน (ต่อ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           2  สรุปล าดับข้ันตอนการวิจัยและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน  (ต่อ) 

 

           3                                                     

1.  ก า นดประ ากรและกลุ่ ตัวอย่าง   

2.  ด าเนินการทดลองใ  รูปแบบการเรียนการสอน 

3.  เก บรวบรว และวิเ ราะ  ข อ ูลเพ  อประเ ินประสิท ิ าพของรูปแบบการเรียนการสอน 

           2                                             
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ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา
ร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ผู้วิจัยจะด าเนินการตามข้ันตอนต่อไปนี้   

 1. การศึกษาข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับสภาพปัจจุบันของการจัดการเรียนการสอนการเขียน
รายงานการวิจัยในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

 การศึกษาข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับสภาพปัจจุบันการจัดการเรียนการสอนเขียนรายงานการ
วิจัยในระดับมัธยมศึกษา ผู้วิจัยด าเนินการตามข้ันตอนต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

  1.1 ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับสภาพปัจจุบันของการจัดการเรียนการสอนการเขียน
รายงานการวิจัย หรืองานเขียนที่มีลักษณะคล้ายคลึงกับรายงานการวิจัย ซึ่งก าหนดไว้ในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย พุทธศักราช 2551 ผู้วิจัยด าเนินการ
ศึกษาโดยด าเนินการดังนี้   

   1.1.1 สอบถามครูผู้สอนการเขียนรายงานการวิจัย หรืองานเขียนเชิง
วิชาการในลักษณะอ่ืน ๆ ที่นักเรียนจะต้องศึกษาค้นคว้า โดยผู้วิจัยจัดท าแบบสอบถามเรื่องสภาพ
ปัญหาการเขียนรายงานการวิจัยและการเขียนเชิงวิชาการของนักเรียนมัธยมศึกษา (ตัวอย่างของ
แบบสอบถามอยู่ในภาคผนวก ฉ) มีลักษณะเป็นแบบประเมินแบบตรวจรายการและมาตรประมาณค่า 
เพ่ือสอบถามครูผู้สอนที่เกี่ยวข้องกับสภาพปัญหาการเรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัย รายงาน
การศึกษาค้นคว้าอิสระ หรืองานเขียนเชิงวิชาการในลักษณะอ่ืน ๆ โดยวิเคราะห์และก าหนดประเด็น
ปัญหา แยกออกเป็น 2 ด้าน ตามลักษณะของการด าเนินการเขียนรายงานการวิจัย หรืองานเขียนเชิง
วิชาการ คือ ด้านการค้นคว้าและอ่านข้อมูล และด้านการเขียนเรียบเรียงรายงานการวิจัย จากนั้น
ก าหนดประเด็นเพ่ือสอบถามสภาพปัญหาเกี่ยวกับการเขียนรายการวิจัย ทั้งปัญหาในส่วนของ
การศึกษาค้นคว้าและสืบค้นข้อมูลอันเป็นปัญหาด้านการอ่าน จ านวน 10 ประเด็น และด้านการเขียน
เรียบเรียงรายงานการวิจัย จ านวน 10 ประเด็น โดยให้ผู้ตอบเลือกประเด็นปัญหาที่พบ และระบุระดับ
ของสภาพปัญหาตามการรับรู้ของตนเอง ผู้วิจัยด าเนินการจัดท าแบบสอบถามแล้วน าไปสอบถาม
ครูผู้สอน โดยมีเกณฑ์การเลือกครูว่า จะต้องมีประสบการณ์การจัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และมี
ประสบการณ์ในการสอนเขียนงานเขียนเชิงวิชาการ ซึ่งงานเขียนในลักษณะอ่ืน ที่มีความใกล้เคียงกัน 
และเรียกชื่อเป็นอย่างอ่ืน เช่น รายงานการศึกษาค้นคว้า ความเรียงขั้นสูง  รายการห้องสมุด รายงาน
ประจ าภาค เป็นต้น ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดยสอบถามครูผู้สอนระดับมัธยมศึกษาจ านวน 120 คน 
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ซึ่งมาจาก 3 สังกัด คือ สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดส านักงานคณะกรร
รมการส่งเสริมการศึกษาเอกชนและส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาโดยกลุ่มแรกมีสัดส่วนมาก
ที่สุด   

   1.1.2 สัมภาษณ์ครูผู้สอนในเชิงลึก โดยมีเกณฑ์การคัดเลือกว่า จะต้องเป็น
ครูซึ่งมีหน้าที่และบทบาทโดยตรงในการสอนเขียนรายงานการวิจัยของสถานศึกษา หรือมีความ
เกี่ยวข้องในเชิงนโยบาย หรืออยู่ในกลุ่มงานที่เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการงานส่วนการศึกษาค้นคว้า
อิสระ เช่น งานวิชาการ ผู้วิจัยจัดท าแบบสอบสัมภาษณ์สภาพปัญหาการจัดระบบการเรียนการสอน 
การเขียนรายงานการวิจัย แล้วน าไปสัมภาษณ์ครูผู้สอนจ านวน 5 คนที่คัดเลือกไว้ ประเด็นที่สัมภาษณ์
จะแบ่งเป็น 2 ด้าน คือ สภาพของนักเรียนในด้านการอ่านหรือการค้นคว้า และด้านการเขียน โดยจะ
มุ่งไปที่กระบวนการเรียนการสอน และผลจากการวัดและประเมินการเรียนการสอน  

  1.3 วิเคราะห์ข้อมูลจากการสอบถามและสัมภาษณ์ครูผู้สอน ซึ่งจากการศึกษา
เบื้องต้นพบประเด็นสภาพปัญหาเกี่ยวกับการเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาในหลาย
ประเด็นด้วยกัน โดยแบ่งเป็นด้านการค้นคว้าและอ่านข้อมูล และด้านการเขียนเรียบเรียงรายงานการ
วิจัยสรุปได้ดังนี้   

   1.3.1 ด้านการค้นคว้าและอ่านข้อมูล พบสภาพปัญหาร่วมกันในทุกสังกัด
ว่า นักเรียนมัธยมศึกษาขาดแรงจูงใจในการอ่าน ไม่ชอบอ่านหนังสือ สรุปสาระส าคัญของเรื่องที่อ่าน
ไม่ค่อยได้ ตีความสิ่งที่อ่านได้ไม่ชัดเจนเท่าที่ควร และไม่ค่อยสามารถวิเคราะห์หาประเด็นในสิ่งที่อ่าน
ว่ามีประเด็นส าคัญ  หรือสิ่งที่จะน ามาใช้เพ่ือการท างานต่าง ๆ ได้ ในประเด็นด้านการอ่านพบปัญหา
เพ่ิมเติมว่า นักเรียนคัดเลือกข้อมูลไม่เป็น อ่านข้อมูลในลักษณะที่ผิวเผิน และไม่วิเคราะห์สาระส าคัญ 
หรือประเด็นที่จะเป็นประโยชน์การน ามาเขียน หรือค้นคว้าวิจัยต่อ อย่างไรก็ตามพบข้อมูลว่า การ
อ่านและค้นคว้ายังขึ้นอยู่กับสภาพของแหล่งค้นคว้าอีกด้วย โรงเรียนที่มีแหล่งค้นคว้าที่ได้มาตรฐาน 
นักเรียนสามารถที่จะสืบค้นข้อมูลได้หลากหลาย  แต่ที่พบปัญหาร่วมกันมาก คือ นักเรียนยังขาด
ความสามารถในการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล มักจะอ่านและน าข้อมูลมาใช้ในการเขียนโดยไม่
วิเคราะห์ หรือไม่เขียนตามความเข้าใจที่เกิดจาการอ่านของตนเอง  

   1.3.2 ด้านการเขียนเรียบเรียงรายงานการวิจัย ปัญหาการเขียนพบปัญหา
ในหลายลักษณะ ไม่ว่าจะเป็นการขาดแรงจูงใจในการเขียนรายงานการวิจัย นักเรียนไม่ค่อยเห็น
คุณค่าและความส าคัญของการเขียน ส าหรับปัญหาที่พบมาในทุกสังกัดคือ นักเรียนไม่วางแผนการ
เขียนรายงานการวิจัย ท าให้การเขียนไม่มีทิศทาง หรือไม่มีวัตถุประสงค์ท่ีชัดเจน ในด้านการเรียบเรียง 
นักเรียนยังเรียบเรียงความคิดในเนื้อหาส่วนต่าง ๆ ยังไม่ค่อยได้มาก หรือเขียนแล้วแต่ไม่ค่อย
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สมเหตุสมผล และเนื้อหาในส่วนต่าง ๆ ยังไม่ค่อยสอดคล้องกัน นอกจากนี้ ยังพบปัญหาเรื่องการสื่อ
ความของประโยค หรือย่อหน้าที่ยังไม่ชัดเจน มีการใช้ภาษาพูด หรือภาษาที่ไม่เป็นทางการในการ
เขียน นอกจากนี้ ยังพบปัญหาเกี่ยวกับการพิมพ์หรือการจัดรูปแบบของผลงาน ที่มักจะใช้เครื่องหมาย
วรรคตอนยังไม่ถูกต้อง จัดรูปแบบการอ้างอิงในเนื้อหา หรือท้ายเล่มยังไม่ค่อยถูกต้อง   

  จากผลการศึกษาข้างต้น ผู้วิจัยจึงเห็นว่า นักเรียนระดับมัธยมศึกษายังคงประสบ
ปัญหาความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยในหลายด้าน ซึ่งต้นเหตุส่วนใหญ่มาจากปัญหา
ภายในระบบทางปัญญา ซึ่งเกี่ยวข้องกับการจัดการข้อมูลในหน่วยความทรงจ าระยะยาว และการคิด
ในขั้นตอนต่าง ๆ ของการเขียน ผู้วิจัยจึงเห็นความจ าเป็นที่จะต้องพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
เพ่ือแก้ไขสภาพปัญหาดังกล่าว  

 2. การศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิง
ปัญญา แนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา แนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญาและการเขียนรายงานการวิจัย 

  2.1 ศึกษาทฤษฎีและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา 
แนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา และแนวคิดอภิปัญญา       

   2.1.1 ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา 

   นักวิชาการด้านการเขียนและนักจิตวิทยา อาทิ Flower และ Hayes 
(1981); Hayes (1996); van den Bergh และ Rijlaarsdam (1994, 1996); Chenoweth และ 
Hayes (2001, 2003); Berninger และ Amtmann (2003); Hacker, Keener และ Kircher, 
(2009) ได้น าเสนอทฤษฎีกระบวนการเขียนในมิติที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการทางปัญญาของมนุษย์ 
โดยอธิบายรูปแบบของกิจกรรมทางปัญญาที่เกิดขึ้นระหว่างขั้นตอนต่าง ๆ ของการเขียน และปัจจัย
ทั้งภายนอกและภายในผู้เขียนที่จะส่งผลต่อการสร้างข้อความ ซึ่งรวมเรียกกันว่า “ทฤษฎีกระบวนการ
เขียนเชิงปัญญา” (cognitive process theory of writing) ซึ่งมีสาระส าคัญของทฤษฎีสรุปได้ 4 
ประการดังนี้   

    1) การเขียนหรือการสร้างข้อความ เกิดจากการท างานร่วมกันของ
กิจกรรมทางปัญญา 2 ส่วน คือ กิจกรรมทางปัญญาส่วนที่ท าหน้าที่สร้างข้อความ และกิจกรรมทาง
ปัญญาส่วนที่ท าหน้าที่ควบคุมการสร้างข้อความ (Flower และ Hayes, 1981: 371-375; van den 
Bergh และ Rijlaarsdam, 1996  อ้างถึงใน  Becker, 2006: 34; Chenoweth และ Hayes, 2003: 
112-115 และ Berninger และ  Amtmann, 2003: 350) ซึ่งมีรายละเอียดโดยสรุปดังนี้   

     1.1)  กิจกรรมทางปัญญาที่ท าหน้าที่สร้างข้อความ 
ประกอบไปด้วย การวางแผนการเขียน (planning) การแปลงความคิดเป็นข้อความ (translating) 
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และการทบทวนความคิด (reviewing) โดยในการวางแผนการเขียน ประกอบด้วยกิจกรรมการสร้าง
ความคิด (generating ideas) การจัดการความคิด (organizing) และการก าหนดเป้าหมาย (goal-
setting) การแปลความคิด ประกอบด้วยกิจกรรมการสร้างข้อความ (text  generation) และการ
ส าเนาความคิดเป็นภาษาเขียน (transcription) โดยการส าเนาความคิดเป็นภาษาเขียนจะ
ประกอบด้วยการสะกดค า (spelling) และการเขียนด้วยมือ (handwriting)  ส าหรับการทบทวน
ความคิด ประกอบด้วยกิจกรรมการประเมินความคิด (evaluating) และการแก้ไขความคิด (revising)     

      1.2) กิจกรรมทางปัญญาที่ท าหน้าที่ควบคุมการสร้าง
ข้อความ เป็นกิจกรรมทางปัญญาที่ท าหน้าที่ตรวจสอบ และควบคุมประสิทธิภาพการท างานของ
กิจกรรมทางปัญญากลุ่มแรก กิจกรรมทางปัญญาส่วนนี้ก็คืออภิปัญญา (metacognition)  ซึ่ง
ประกอบด้วยความรู้เกี่ยวกับยุทธศาสตร์และการใช้ยุทธศาสตร์ต่าง ๆ เพ่ือส่งเสริมและก ากับ
ประสิทธิภาพของกิจกรรมทางปัญญาท่ีท าหน้าที่สร้างข้อความ    

    2) ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเขียนหรือการสร้างข้อความ ประกอบด้วย
ปัจจัยภายนอกและปัจจัยภายใน ปัจจัยภายนอก ได้แก่ ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม ที่อยู่ภายนอกผู้เขียน
ประกอบด้วยลักษณะของภาระงานเขียน ข้อก าหนดหรือเงื่อนไขต่าง ๆ เกี่ยวกับการด าเนินการเขียน
ประโยชน์และผลตอบแทนที่จะได้รับจากการเขียน แหล่งข้อมูลและทรัพยากรที่จะน ามาใช้ในการ
เขียน ส่วนปัจจัยภายใน ได้แก่ ความสามารถในการอ่าน ประสิทธิภาพในการจัดเก็บและเรียกคืน
ข้อมูลจากหน่วยความทรงจ าระยะยาว ประสิทธิภาพของหน่วยความทรงจ าปฏิบัติการ อารมณ์ เจต
คติและแรงจูงใจในการเขียน (Flower และ Hayes, 1981: 371-375; Hayes, 1996: 3-4; 
Chenoweth และ Hayes, 2003: 112-115 และ Berninger และ Amtmann, 2003: 350) 

    3) ความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็นส าหรับการเขียน ที่ผู้เขียนจะต้องศึกษา
ค้นคว้าและมีอยู่ในหน่วยความทรงจ าระยะยาว เพ่ือไว้ส าหรับเรียกมาใช้ในการเขียน ประกอบไปด้วย
ความรู้ 4 ประเภท ได้แก่ 1) ความรู้เกี่ยวกับหัวข้อเรื่องที่จะเขียน (topic knowledge) คือรู้ว่าจะ
เขียนเรื่องอะไรและน าเสนอข้อมูลอะไรบ้าง 2) ความรู้เกี่ยวกับผู้อ่านหรือผู้รับสาร (audience 
knowledge) หมายถึงรู้ว่าผู้อ่านงานเขียนของตนคือใคร และผู้อ่านพึงพอใจ หรือคาดหวังว่าจะได้รับ
ข้อมูลใดบ้าง 3) ความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างภาษา คือ ความรู้เกี่ยวกับถ้อยค า ประโยคและส านวนภาษา
ในการเรียบเรียงข้อความ ความรู้ในส่วนนี้จะสัมพันธ์กับความรู้เรื่องผู้อ่านและประเภทของงานเขียน 
และ 4) ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบ ชนิดหรือประเภทของเขียน คือ รู้ว่างานเขียนประเภทนั้นคืออะไร  
 มีลักษณะและองค์ประกอบอย่างไร (Flower และ Hayes, 1981: 371-375 และ Hayes, 1996:  
3-4) 
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    4) การพัฒนาความสามารถในการเขียนมีความสัมพันธ์กับการ
พัฒนาความสามารถในการอ่าน เนื่องจากผู้เขียนจะต้องใช้การอ่านในกิจกรรมทางปัญญาในการเขียน
ทั้งสองส่วนทั้งในส่วนการสร้างข้อความและการควบคุมการสร้างข้อความ ซึ่งต้องท างานสัมพันธ์กับ
การอ่านอยู่ตลอดเวลา กล่าวคือ ผู้เขียนจะต้องใช้การอ่านในกิจกรรมการวางแผนการเขียน และใช้
เพ่ือรวบรวมข้อมูลความรู้ที่เป็นพ้ืนฐานส าหรับการเขียนเก็บไว้ในหน่วยความทรงจ าระยะยาว รวมถึง
ใช้ในกิจกรรมการทบทวนความคิด ซึ่งจ าเป็นจะต้องใช้การอ่านในหลายลักษณะ ได้แก่ การอ่าน
ทบทวนค าที่เขียนขึ้น ณ ขณะนั้น การอ่านทบทวนค าที่เขียนขึ้นไปก่อนหน้า และการอ่านทบทวน
ข้อความที่เขียนเสร็จแล้วทั้งหมด (Chenoweth และ Hayes, 2003: 112-115 และ Hacker, 
Keener และ Kircher, 2009: 162-163) 

   2.1.2 แนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา 

   แนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา (cognitive strategies) คือ ความรู้ที่กล่าวถึง
การส่งเสริมประสิทธิภาพของการคิดหรือการแก้ปัญหาด้วยการใช้กลวิธีต่าง ๆ เข้ามาช่วยสนับสนุน
และส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้ข้อมูล หรือแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ระหว่างการศึกษาข้อมูลได้อย่างรวดเร็ว 
และมีประสิทธิภาพ กลยุทธ์พุทธิปัญญามีอยู่เป็นจ านวนมาก ซึ่งที่ใช้อยู่โดยส่วนใหญ่ จะมุ่งเน้นไปที่
กลวิธีในการ “จดจ า” และ “จัดการ” ข้อมูลใหม่ที่ได้รับเข้ามาให้อยู่ในรูปแบบมีความหมาย หรือเป็น
ข้อมูลที่สามารถจัดเก็บไว้ในหน่วยความทรงจ าระยะยาวได้คงทนยิ่งขึ้น ซึ่งจากการประมวลกลยุทธ์
พุทธิปัญญาที่น าเสนอโดยนักวิชาการต่าง ๆ สามารถจัดประเภทของกลยุทธ์ดังกล่าวได้ 2 ประเภท 
ได้แก่   

    1) กลยุทธ์พุทธิปัญญาที่เน้นการใช้ความรู้หรือประสบการณ์เดิมใน
การจัดการข้อมูลใหม่ เพ่ือท าให้จดจ าและท าความเข้าใจข้อมูลใหม่ได้เร็วขึ้น เช่น กลวิธีของกลยุทธ์
ดังกล่าว เช่น การใช้แนวคิดน า การอุปมา การขยายความคิด การใช้โครงสร้างความรู้ เป็นต้น  

    2) กลยุทธ์พุทธิปัญญาที่ใช้จัดการ และสร้างความเข้าใจข้อมูลใหม่
เก็บไว้ในหน่วยความทรงจ าระยะยาว ตัวอย่างของกลวิธีในกลยุทธ์นี้ เช่น การใช้ระบบการเรียน การ
สรุปสาระส าคัญ การจดบันทึก การจัดการ การตั้งค าถามตนเอง การแบ่งข้อมูลออกเป็นส่วน ๆ การ
เข้ารหัสช่วยจ า การเชื่อมโยงเหตุการณ์ เป็นต้น    

   นอกจากนี้ ยังมีกลยุทธ์พุทธิปัญญาที่น ามาใช้ในการพัฒนาการเขียน
โดยเฉพาะ ซึ่งสามารถสรุปได้เป็น 2 กลุ่มหลัก ดังนี้ 

    1) กลยุทธ์พุทธิปัญญาที่ใช้ก่อนการเขียน หมายถึง กลวิธีที่บุคคล
ใช้ในการวางแผนเกี่ยวกับการเขียนทั้งหมด การกระตุ้นความรู้เดิม และการเรียกข้อมูลจากหน่วย
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ความทรงจ าระยะยาว ซึ่งได้แก่ ความรู้และประสบการณ์เดิมเกี่ยวกับรูปแบบการเขียน หลักการเขียน 
และข้อมูลต่าง ๆ เกี่ยวกับหัวข้อหรือประเด็นที่จะเขียน การท าความเข้าใจข้อมูลใหม่ที่ศึกษาค้นคว้า
มาเพ่ิมเติม และการสร้างกรอบเนื้อหาของการเขียน  

    2) กลยุทธ์พุทธิปัญญาที่ใช้ระหว่าง และหลังการเขียน หมายถึง 
กลวิธีที่บุคคลใช้เรียบเรียงความคิด และสร้างเนื้อหาของรายงานการวิจัย และกลวิธีที่ใช้แก้ปัญหาหรือ
อุปสรรคที่เกิดขึ้นระหว่างการเขียน หรือใช้เพ่ือตรวจสอบ และปรับปรุงแก้ไขข้อความ ให้มีความ
ชัดเจนหรือสอดคล้องกับเป้าหมายของการเขียนมากยิ่งขึ้น  

   2.1.3  แนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญา 

   แนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญา (metacognitive strategies) คือ ความรู้ที่
อธิบายถึงวิธีการควบคุมและก ากับการคิดของของบุคคล ซึ่งจะช่วยให้คิดและแก้ไขปัญหาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น แนวคิดนี้อธิบายถึงกลวิธีที่บุคคลใช้ก ากับและควบคุมกระบวนการทางปัญญา 
หรือการคิดที่ใช้ในการเรียนรู้ของตนเอง เพ่ือให้ไปสู่เป้าหมายของการคิดนั้นได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
แนวคิดกลยุทธ์อธิบายว่า การก ากับและควบคุมการคิด ประกอบด้วย การวางแผนการคิด (planning) 
การก าหนดเป้าหมายของการคิด (goal setting) และการการประเมินการคิด (evaluating) แนวคิด
ดังกล่าว มีความส าคัญต่อการพัฒนาการคิดและการจัดการข้อมูลเป็นอย่างยิ่ง เพราะเมื่อบุคคลคิด 
หรือด าเนินการกับข้อมูลด้วยวิธีการต่าง ๆ หากไม่ได้ด าเนินการควบคุมก ากับและประเมินวิธีการที่ใช้ 
ก็จะส่งผลให้ไม่สามารถตรวจสอบได้ว่า วิธีการคิดที่ตนเองใช้ในการท างาน มีประสิทธิภาพเหมาะสม
หรือไม่เพียงใด ซึ่งอาจส่งผลให้ไม่เกิดการปรับเปลี่ยนวิธีการคิดไปสู่วิธีการอ่ืน ๆ ที่อาจจะเหมาะสม 
หรือจัดการข้อมูลได้ดีมากกว่าวิธีเดิม ดังนั้น เพ่ือให้การคิดด าเนินการไปอย่างมีประสิทธิภาพ จึ ง
จ าเป็นที่จะต้องมีการจัดวางระบบการควบคุม ที่อยู่เหนือการคิดโดยทั่วไปอีกชั้นหนึ่ง ซึ่งระบบดังกล่าว 
ก็คืออภิปัญญา อันเป็นความคิดที่ท าหน้าที่ในการวางแผน ก ากับ และประเมินการคิดที่บุคคลใช้ใน
การจัดการข้อมูล ซึ่งในการวิจัยนี้ ได้น าแนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญาปัญญามาใช้ โดยผสมผสานกับทฤษฎี
กระบวนการเขียนเชิงปัญญา และแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา เพ่ือให้ครูผู้สอนส่งเสริมให้นักเรียน
วางแผน ควบคุม  ก ากับ และประเมินความคิดของตนเอง ระหว่างที่เขียนรายงานการวิจัย ซึ่งจะท าให้
นักเรียนสามารถที่จะจัดการความคิดของตนเองให้มีเป้าหมายที่ชัดเจน และมีการปรับเปลี่ยนให้เกิด
ประสิทธิภาพมากขึ้นได้    

   จากการศึกษาทั้งแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา และแนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญา 
สามารถวิเคราะห์สาระส าคัญของแนวคิดสรุปได้ว่า กลยุทธ์ทางปัญญา เป็นกลวิธีที่บุคคลน ามาใช้ใน
การเพ่ิม หรือเสริมประสิทธิภาพของการคิด กลยุทธ์พุทธิปัญญาจึงมีอยู่เป็นจ านวนมาก แบ่งออกเป็น
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หลายกลวิธี จ าแนกได้ตามจุดประสงค์ หรือตามลักษณะของการคิด เช่น การจ า การท าความเข้าใจ 
การวางแผน การทบทวนประสบการณ์เดิม การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ เป็นต้น ซึ่งการคิดเหล่านี้ 
จ าเป็นจะต้องอาศัยข้อมูลจากหน่วยความทรงจ าระยะยาว กลยุทธ์พุทธิปัญญาที่นักเรียนได้เรียนรู้
เหล่านี้ จึงมีความสัมพันธ์กับการจัดการข้อมูลในหน่วยความทรงจ าระยะยาว กล่าวคือเมื่อนักเรียน
ได้รับกลยุทธ์จากครู นักเรียนก็จะมีเครื่องมือในการด าเนินการจัดการข้อมูลที่จะต้องใช้ในกระบวนการ
คิด ที่ผสมผสานอยู่ในขั้นตอนต่าง ๆ ของการอ่านและการเขียน ซึ่งมีกิจกรรมทางปัญญาย่อย ๆ หรือ
การคิดในลักษณะต่าง ๆ เกิดขึ้นเป็นระยะ ๆ แต่ในการใช้เครื่องมือดังกล่าว จ าเป็นจะต้องอาศัยการ
คิดอีกในระดับที่เหนือกว่า ที่เข้ามาใช้เพ่ือวางแผน ก ากับควบคุม และประเมินผลประสิทธิภาพของ
เครื่องมือนั้น ซึ่งในทางวิชาการเรียกกระบวนการคิดที่ท าหน้าที่ในส่วนควบคุมนี้ว่ากลยุทธ์อภิปัญญา 
การท างานของกลยุทธ์อภิปัญญาจึงมีลักษณะเป็นระบบทางปัญญา ที่อยู่สูงกว่าการคิดโดยทั่วไป และ
ใช้ในบริหารจัดการการคิดพ้ืนฐาน โดยในการพัฒนาประสิทธิภาพของกระบวนการคิด ต้องอาศัยการ
เป็นตัวแบบทางปัญญาของครูผู้สอน ที่จะมีบทบาทในการสาธิตกลยุทธ์ และแนะน านักเรียนให้
นักเรียนมีกลวิธีต่าง ๆ ในการจัดการข้อมูล รวมถึงรู้จักวางแผน ก ากับ และประเมินกลวิธีการเหล่านั้น 
ซึ่งจะส่งผลโดยตรงต่อความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย  

    2.2 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการเขียนรายงานการวิจัยและความสามารถในการ
เขียนรายงานการวิจัย ทั้งเอกสารหลักสูตรและค าอธิบายรายวิชาในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และรายวิชาในหลักสูตรมาตรฐานสากล
ของโรงเรียนมาตรฐานสากลในสังกัดส านักบริหารงานการมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งมีรายวิชา 
การค้นคว้าอิสระเป็นรายวิชาบังคับในหลักสูตร   

  ผลการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับแนวทางในการจัดการเรียนการสอนการเขียนรายงาน
การวิจัย พบในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย พุทธศักราช 
2551 โดยก าหนดไว้ในมาตรฐาน ท 2.1 การเขียน ในระดับมัธยมศึกษา มีการก าหนดไว้ในตัวชี้วัด ท 
2.1 ม. 1 ข้อ 8, ม. 2 ข้อ 5, ม. 3 ข้อ 9  โดยก าหนดตัวชี้วัดไว้ว่า “เขียนรายงานการศึกษาค้นคว้าและ
โครงงาน”  และระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีก าหนดไว้ในมาตรฐาน ท 2.1 การเขียน ตัวชี้วัด ท 2.1 
ม.4-6 ข้อ 6 ซึ่งก าหนดตัวชี้วัดไว้ว่า เขียนรายงานการศึกษาค้นคว้าเรื่องที่สนใจตามหลักการเขียนเชิง
วิชาการ และใช้ข้อมูลสารสนเทศอ้างอิงอย่างถูกต้อง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 29-32, 34) 

  ส าหรั บ โ ร ง เ รี ยน ในสั งกั ดส านั กบริ หารการมั ธยมศึ กษาตอนปลายของ
กระทรวงศึกษาธิการ ที่ใช้หลักสูตรโรงเรียนมาตรฐานสากล พบว่า มีการก าหนดสาระการเรียนรู้
เกี่ยวกับการเขียนรายงานการวิจัยไว้ในสาระการเรียนรู้เรื่อง การสื่อสารและการน าเสนอ ซึ่งได้
กล่าวถึงแนวทางในการเขียนรายงานการวิจัยไว้โดยสรุปว่า นักเรียนจะต้องน าข้อมูลข้อมูลที่ได้จาก
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การศึกษาในรายวิชาการศึกษาค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ (Research and Knowledge 
Formation) มาเรียบเรียงแล้วเขียนเป็นรายงานเชิงวิชาการ ซึ่งประกอบด้วยบทน า เนื้อเรื่อง สรุป 
ความยาวประมาณ 2,500 ค าในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น และ 4,000 ค าในระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย และมีการอ้างอิงแหล่งความรู้ที่เชื่อถือได้อย่างหลากหลาย เรียบเรียงและถ่ายทอดความคิด
อย่างชัดเจนเป็นระบบ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2555: 44, 46) 

  ข้อมูลที่พบจากการศึกษาแสดงให้เห็นว่า การสอนเขียนเชิงวิชาการประเภทรายงาน
การศึกษาค้นคว้า เป็นสิ่งที่มีก าหนดไว้ในหลักสูตรของโรงเรียนสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ ทั้ งใน
รายวิชาพ้ืนฐาน ในระดับมัธยมศึกษาทุกระดับชั้น ได้ก าหนดตัวชี้วัดให้นักเรียนเขียนรายงานการศึกษา
ค้นคว้าซึ่งก็คือรายงานเชิงวิชาการ ที่คล้ายกับรายงานการวิจัย แต่จากการศึกษาสภาพการเรียนการ
สอนจริงพบว่าการจัดการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมตัวชี้วัดนี้ ยังคงประสบปัญหาในหลายประการ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านของการเรียนการสอนที่ยังขาดกระบวนการที่ชัดเจน มักมีลักษณะเป็นการ
สั่งงานให้นักเรียนไปจัดท าทั้งในลักษณะงานเดี่ยวและงานกลุ่ม โดยใช้เวลาศึกษาค้นคว้านอกชั้นเรียน 
และน ารูปเล่มผลงานมาจัดส่งตามเวลาที่ก าหนด โดยที่ครูมิได้มุ่งเน้นที่การส่งเสริมกระบวนการทาง
ปัญญาที่เกิดขึ้นระหว่างการเขียนรายงานการวิจัย นอกจากนี้ สถานศึกษาบางแห่งก็มิได้สอนให้
นักเรียนเขียนรายงานครบในทุกระดับชั้นตามตัวชี้วัดที่ก าหนดไว้ ต่อมาเมื่อมีการพัฒนาและใช้
หลักสูตรโรงเรียนมาตรฐานสากล ที่ได้ก าหนดสาระการเรียนรู้เกี่ยวกับการเขียนจากการศึกษาค้นคว้า
แยกออกมาเป็นอีกรายวิชาหนึ่ง เพ่ือให้มีความชัดเจนและนักเรียนได้มีเวลาฝึกฝนในแต่ละขั้นตอนมาก
ยิ่งขึ้นแล้วก็ตาม แต่ก็ยังพบว่า ในเอกสารหลักสูตร ทั้งคู่มือและแนวทางการจัดการเรียนรู้ตาม
หลักสูตรดังกล่าว ก็มิได้อธิบายเกี่ยวกับวิธีการหรือการจัดกระบวนการเรียนการสอนการเขียนรายงาน
การวิจัยอย่างชัดเจน เห็นได้จากเอกสารหลักสูตรโดยส่วนใหญ่ จะกล่าวแต่เฉพาะรูปแบบของผลงาน
รายงานการวิจัยที่นักเรียนจะต้องจัดท าขึ้น เช่น ระบุว่าจะต้องมีองค์ประกอบอะไรบ้าง มีความยาว
หรือมีจ านวนค าที่ก าหนดไว้เท่าใด แต่อธิบายเรื่องขั้นตอนการค้นคว้าและเขียนรายงานการวิจัยไว้ใน
ลักษณะที่กว้างมาก มิได้ระบุบทบาทที่ชัดเจนว่า ในแต่ละขั้นตอน ครูและนักเรียนมีบทบาทอย่างไร 
และกลวิธีที่จะจัดการเรียนการสอนในแต่ละขั้น ควรมีลักษณะการด าเนินการแบบใด ท าให้กลายเป็น
ปัญหาที่ส าคัญอีกประเด็นหนึ่ง 

  นอกจากนี้ เมื่อสังเกตการจัดการเรียนการสอนเขียนในหลักสูตรระดับมัธยมศึกษา
ทั้งสองหลักสูตรจะพบประเด็นที่น่าสนใจว่า มีการจ าแนกศึกษาค้นคว้าและการวิเคราะห์ สังเคราะห์
ข้อมูลออกจากการเขียนรายงานการวิจัย ท าให้เกิดช่องว่าง เพราะในความเป็นจริงแล้ว ในการเขียน
รายงานการวิจัยและการศึกษาค้นคว้าข้อมูลต่าง ๆ นักเรียนควรที่จะได้ฝึกการอ่านที่จะช่วยสร้างความ
เข้าใจ หรือฝึกวิธีการที่จะปรับข้อมูลที่อ่านให้กลายเป็นความรู้หรือความเข้าใจของตนเอง ก่อนที่จะ
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น าไปเรียบเรียงความคิด แล้วเขียนเป็นเนื้อหาของรายงานการวิจัย เพราะการเขียนเป็นกระบวนการ
ทางปัญญา ที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินการของข้อมูลในระบบปัญญาของบุคคล ซึ่งเกิดขึ้นโดยตลอด 
ผู้เขียนจ าเป็นที่จะต้องอาศัยข้อมูล ทั้งจากที่เก็บสะสมไว้ในความทรงจ าของตนเอง ซึ่งเป็นข้อมูลเดิม 
และจากการค้นคว้าข้อมูลใหม่โดยตลอดเวลา ดังนั้น หากแยกการศึกษาค้นคว้าข้อมู ลออกจากการ
เขียน ก็จะท าให้การแปลงความคิดเป็นข้อความ และการท างานของกิจกรรมทางปัญญาในการสร้าง
ข้อความขาดความต่อเนื่อง ไม่มีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ ในระหว่างการเขียน นักเรียนอาจจะประสบ
ปัญหาและอุปสรรคที่เกี่ยวกับการสร้างความคิด และการแปลงความคิดให้กลายเป็นข้อความอีกเป็น
จ านวนมาก นักเรียนจึงควรจะได้รับการส่งเสริมให้สามารถจัดการข้อมูลระหว่างการอ่านและเขียน
จากครูผู้สอน เพ่ือให้สามารถที่จะน าข้อมูลมาจากหน่วยความทรงจ าระยะยาว และใช้ในการเขียน
เนื้อหาในองค์ประกอบต่าง ๆ ของรายงานการวิจัยได้ทั้งในด้านปริมาณและด้านคุณภาพ จากเห ตุ
ดังกล่าวนี้ ผู้วิจัยจึงเห็นว่า มีความจ าเป็นที่จะต้องพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนการเขียนรายงาน
การวิจัยโดยเฉพาะ ซึ่งเป็นรูปแบบที่พัฒนาขึ้นโดยน าทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา ซึ่งเป็น
ทฤษฎีที่มีฐานจากจิตวิทยาปัญญานิยม มีพ้ืนฐานของทฤษฎีที่เกี่ยวกับการจัดการข้อมูล ให้อยู่ใน
รูปแบบที่มีความหมาย เพ่ือน ามาใช้ในการเขียนและเรียบเรียงข้อความ ร่วมกับการใช้แนวคิดกลยุทธ์
พุทธิปัญญา และแนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญา ซึ่งเป็นแนวคิดที่ว่าด้วยการจัดการข้อมูลและการควบคุม
กระบวนการคิด เพ่ือน ามาเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียน  

  ส าหรับการพิจารณาว่า นักเรียนมีความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยได้ดี
มากน้อยเพียงใดนั้น จากการศึกษาเอกสารและแนวคิดเรื่องความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย
ส่วนใหญ่พบว่า แนวทางส่วนใหญ่มุ่งพิจารณาความสามารถในการเขียนเรียบเรียงเนื้อหาและจัดวาง
องค์ประกอบในส่วนต่าง ๆ ของรายงานการวิจัย โดยถือเอาเนื้อหาที่เขียนน าเสนอในแต่ละ
องค์ประกอบของรายงานการวิจัยเป็นหลักในการพิจารณาความรู้ ความเข้าใจ รวมถึงศักยภาพทาง
ปัญญาต่าง ๆ ของนักเรียนที่เกิดขึ้น ส าหรับการประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย
โดยองค์กรระดับนานาชาติ เช่นในกรณีขององค์การปริญญาบัณฑิตระหว่างประเทศ ( International 
Baccalaureate Organization, 2007: 6) ได้แบ่งความสามารถของนักเรียนในการเขียนรายงาน 
การวิจัยไว้ 7 ด้านประกอบไปด้วย    

   1. ด้านการวางแผนและสร้างโครงการวิจัยด้วยการใช้ความคิดริเริ่มทาง
ปัญญา 

   2. ด้านการสร้างหรือก าหนดค าถามวิจัยที่ชัดเจน 
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   3. ด้านการเก็บรวบรวมและการตีความข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ ที่เหมาะสม
กับการน ามาตอบค าถามวิจัย   

   4. ด้านการสร้างประเด็นความคิดส าคัญ หรือการสร้างข้อเสนอในเชิง
เหตุผล (argument) เพ่ือตอบค าถามการวิจัยจากข้อมูลต่างๆ ที่ได้เก็บรวบรวมมา 

   5. ด้านการน าเสนอในรูปแบบที่เหมาะสมกับลักษณะของวิชาและยอมรับ
แหล่งข้อมูลที่เป็นวิชาการ 

   6. ด้านการใช้ค าศัพท์และภาษาท่ีเหมาะสมกับวิชา 

   7. ด้านการใช้ทักษะการวิเคราะห์และประเมินอย่างเข้าใจ ทั้งในด้านการ
ประยุกต์และบริบทของการวิจัยเรื่องนั้นๆ    

  ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยข้างต้นผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดของ
นักวิชาการต่าง ๆ เพิ่มเติม อาทิ Björk และ Räisänen (1996: 240-253, 256-262); International 
Baccalaureate Organization (1999: 9) Frankel และ McHale (2002: 21-23) พบว่า 
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยสะท้อนให้เห็นได้จากความสามารถของผู้เขียนในหลายด้าน 
ทั้งในด้านการน าเสนอเนื้อหาในแต่ละองค์ประกอบตามหลักการวิจัย ด้านการจัดการความคิด ด้าน
การค้นคว้าข้อมูลสนับสนุน ด้านการเลือกใช้ถ้อยค า ด้านการเรียบเรียงประโยคและย่อหน้า และด้าน
การจัดรูปแบบการน าเสนอตามหลักวิชาการ ซึ่งทุกด้านสามารถวัดและประเมินได้จากการตรวจ
พิจารณาผลงานรายงานการวิจัยที่จัดท าขึ้น   

 จากศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญากลยุทธ์  
พุทธิปัญญาและอภิปัญญา และความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย ผู้วิจัยน ามาก าหนดกรอบ
แนวคิดเชิงทฤษฎีแสดงในแผนภาพที่ 3 ต่อไปนี้  
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แผนภาพที่ 3 กรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีแสดงความสัมพันธ์ระหว่างทฤษฎีและแนวคิดต่าง ๆ  

ที่น ามาใช้ในการวิจัย 
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          3   กรอบแนว ิดเ ิงท   ีแสดง วา สั พัน  ระ ว่างท   ีและแนว ิดต่าง   ที             
น า าใ  ในการวิจัย  
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 เมื่อได้กรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีซึ่งแสดงความสัมพันธ์ระหว่างทฤษฎีและแนวคิดต่าง ๆ แล้ว 
ผู้วิจัยได้น ากรอบดังกล่าวมาพิจารณา และก าหนดเป็นกรอบแนวคิดของการวิจัย โดยน าสาระส าคัญ
ของทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา แนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา และแนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญามา
วิเคราะห์และก าหนดเป็นกรอบแนวคิดของการวิจัย เพ่ือที่จะน าไปพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
การเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปญญารวมกับกลยุทธพุทธิปญญาและอภิปญญา เพ่ือ
เสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน กรอบแนวคิด
ของการวิจัยแสดงในแผนภาพที่ 4 ดังต่อไปนี้   
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แผนภาพที่ 4 กรอบการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียน 
เชิงปัญญาร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิญญาเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการเขียน
รายงานการวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น 
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 3. การก าหนดโครงสร้างและองค์ประกอบต่าง ๆ ของรูปแบบการเรียนการสอน 

 ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดเก่ียวกับโครงสร้างและองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนตาม
แนวคิดของ ทิศนา แขมมณี (2550), Marker (1982: 1); Joyce และ Weil (1992) และ Eggen และ 
Kauchak (2012: 6) จากนั้นได้พิจารณากรอบแนวคิดทฤษฎี และกรอบแนวคิดการวิจัย เพ่ือน ามา
ก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียน  
เชิงปญญารวมกับกลยุทธพุทธิปญญาและอภิปญญาเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงาน
การวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน ซึ่งประกอบด้วยองค์ประกอบที่ส าคัญ 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 
หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน ขั้นตอนของ
รูปแบบการเรียนการสอน และการวัดประเมินรูปแบบการเรียนการสอน แต่ละองค์ประกอบ ผู้วิจัย
ด าเนินการตามข้ันตอนดังนี้   

  3.1 ก าหนดหลกัการของรูปแบบการเรียนการสอน   

  การก าหนดหลักการของรูปแบบการเรียนการสอน ผู้วิจัยด าเนินการโดยเริ่มจากการ
วิเคราะห์ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา แนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา และแนวคิดกลยุทธ์  
พุทธิปัญญา เพ่ือหาสาระส าคัญของทฤษฎี และแนวคิดทั้ง 2 แนวคิดดังกล่าว โดยการวิเคราะห์ทฤษฎี
กระบวนการเขียนเชิงปัญญานั้น  ผู้วิจัยวิเคราะห์ทฤษฎีที่นักวิชาการด้านการเขียนได้น าเสนอไว้ ได้แก่
ทฤษฎีกระบวนการเขียนทางปัญญาของ Flower และ Hayes (1981); Hayes (1996); van den 
Bergh และ Rijlaarsdam (1994, 1996); Chenoweth และ Hayes (2001, 2003); Berninger 
และ Amtmann (2003); Hacker, Keener และ Kircher, (2009) จากนั้นน ามาสรุปเป็นสาระส าคัญ
ของทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญาได้ 4 ประการ แสดงในแผนภาพที่ 5 ดังนี้   
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แผนภาพที่ 5 ผลการสังเคราะห์สาระส าคัญของทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. การเขียนเป น ล าจากการ ิด  ร อการท างาน
ร่ว กันของกิจกรร ทางปัญญาของ ู เขียน             3 
กิจกรร  ที เกิดข ้นอย่างเป นล าดับต่อเน  องกัน   อ 
การวางแ นการเขียน  การแปลง วา  ิดเป น
ข อ วา  และการทบทวน วา  ิด    งแต่ละกิจกรร 
ก  ีกิจกรร ทางปัญญาย่อย   ที ประกอบอยู่ด วย ใน
การเรียนการสอนเขียน จ งต องส่งเสริ การ ิด ร อ
การท างานของกิจกรร ทางปัญญาทั้ง 3 กิจกรร ใ  
เกิดข ้นอย่าง ีประสิท ิ าพ  

2.  การจัดปัจจัยแวดล อ ที ส่ง ลต่อ วา พร อ ใน
การเขียน ี วา ส า ัญยิ ง ปัจจัยดังกล่าว
ประกอบด วยปัจจัย ายนอก  ด แก่ การทราบ
ลัก  ะของงานเขียน ข อก า นด เง  อน ขต่าง   ใน
การเขียน  วา ส าเร จอัน ด แก่ รางวัล  ลตอบแทน 
 ร อประ ย น ที จะ ด รับจากการเขียน  ปัจจัย ายใน
 ด แก่ อาร    วา รู ส กทางบวกต่อการเขียน 
ทั น ติและแรงจูงใจที จะส่ง ลต่อ วา ต องการใน
การเขียนงานใ  ส าเร จลุล่วง   

3.  การเขียนจะเกิดข ้น ด อย่าง ีประสิท ิ าพต อง
อา ัย วา รู ที พ ้น านที จัดเก บ ว ใน น่วย วา ทรง
จ าระยะยาว ที  ู เขียนจะต อง ี วา รู  วา เข าใจ 
จดจ าและสา าร น า วา รู เ ล่านี้ าใ  ในการเขียน 
ประกอบด วย   วา รู เกี ยวกับ ัวข อเร  อง  ร อ
ประเด นที จะเขียน  วา รู เกี ยวกับ ู อ่านงานเขียน 
 วา รู เกี ยวกับรูปแบบ  นิด ลัก  ะ ร อ
อง  ประกอบของงานเขียน และ วา รู เกี ยวกับ
ส านวน า าที จะใ  ในการเขียน    

       สิ งแวดล อ ของงานเขียน ( task environment)  ร อ ส าพแวดล อ การสร าง ลงาน
การเขียนทั้ง  ด  ที อยู่ ายนอกตัวของ ู เขียน  เ ่น เง  อน ข ข อก า นด    ัวข องานเขียน  
ลัก  ะของ ู อ่าน  และแ ล่งข อ ูลต่าง   ที  ู เขียนจะต องน า าใ  ในการสร างข อ วา           
 ี ลต่อการท างานของกิจกรร ทางปัญญา ที เกิดข ้นระ ว่างการเขียน ( Flower และ Hayes, 
1981a: 367, 371-375) 

      ระ ว่างกระบวนการเขียน  น่วย วา ทรงจ าระยะยาวของ ู เขียน จะเป น ูนย กลางของ
การจัดการข อ ูลต่าง   อัน ด แก่ วา รู   ทั น   ลักการต่าง   ที สะส  ว  ในการน า าใ  
เขียน    ง วา รู เ ล่านี้  ด แก่  วา รู ในเ ิงเน ้อ า (content  knowledge  ร อ  declarative 
knowledge)    งเป น  วา รู เกี ยวกับ ัวข อและ ลัก  ะ ู อ่านงานเขียน  รว ทั้งเก บ วา รู 
เกี ยวกับรูปแบบของงานเขียน และ า าเขียน  และ วา รู ในเ ิงกระบวนการ ( process 
knowledge  ร อ  procedural knowledge)    อ  วา รู เกี ยวกับวิ ีการป ิบัติงานเขียน 
เ ่น  วิ ีการสรร  า  วิ ีการสร างประ ย   วิ ีการสร างย่อ น า  วิ ีการล าดับใจ วา    วิ ีการ
ตรวจทานข อ วา ที เขียนข ้นในแต่ละรูปแบบนั้น  เป นต น   วา รู เ ล่านี้  ู เขียนจะเรียกใ  
จาก น่วย วา ทรงจ าระยะยาวเป นส า ัญ (Flower และ Hayes, 1981a: 367, 371-375) 

      กระบวนการสร าง ข อ วา  ( text production) ที เกิดข ้นในระบบปัญญา ประกอบด วย
กิจกรร ทางปัญญาที ส า ัญ 3 กิจกรร   ด แก่  1. การวางแ น การเขียน  (planning)  ี
กิจกรร ย่อย   อ  1.1 ) การก า นดเป า  าย ( goal-setting)  1.2 ) การสร าง วา  ิด 
(generating ideas)  1.3 )  การจัดการ  วา  ิด  (organizing)  2. การแปล ง วา  ิดเป น
ข อ วา   (translating)  ีกิจกรร ย่อย   อ  2.1) การสร างข อ วา  (text  generation) และ 
2.2) การเรียบเรียง วา  ิดเป นข อ วา   (transcription) และ  3. การทบทวน  วา  ิด  
(reviewing)  ีกิจกรร ย่อย   อ    3.1) การประเ ิน วา  ิด ( evaluating)  และ 3.2) การ
แก  ข วา  ิด ( revising) (Flower และ Hayes, 1981a: 367, 371-375; Chenoweth และ  
Hayes, 2003: 112-115 ; Hacker, Keener และ Kircher, 2009: 162-163)   การพัฒนาการ
เขียนจ งต องท าใ  เกิดการ วบ ุ กิจกรร ทางปัญญาทั้ง 3 กิจกรร  ใ  ท างาน ด อย่าง ี
ประสิท ิ าพ  (Kieft, Rijlaarsdam และ van der Bergh, 2006: 19-20)  

      แรงจูงใจ/อาร    ( motivation/affect) รว   งปัจจัย ายใน เ ่น เป า  าย   วา เ   อ   
และเจต ติ  และการ ิด ประ า  ลประ ย น ที จะ ด รับจาการเขียน ี ลต่อการท างานของ
การจัดเก บและเรียก  นข อ ูลใน น่วย วา ทรงจ าระยะยาวและรว   งการ วบ ุ การเขียน
ใ  ด าเนิน ปจนกระทั งเสร จสิ้น  (Hayes (1996: 3-4) 

      การอ่าน ี วา สั พัน  กับกระบวนการเขียนเป นอย่าง าก  เน  องจาก ู เขียน จะต องใ  
การอ่านอย่างน อย  2  ลัก  ะในการเขียนข อ วา ใด   ด แก่  การอ่านเพ  อประเ ิน ข อ วา 
ที เขียนข ้น  (reading to evaluate)  และการอ่านแ ล่งข อ ูล  ( reading source text) เพ  อ
เพิ  เติ  วา รู  และน า าประกอบการเขียน (Hayes, 1996: 3-4) 

                                                 
                                             

          

4.  การด าเนินการเขียนต องกระท า วบ ู่ ปกับ    
การอ่าน เน  องจากเป น วา สา าร ที ส่งเสริ กัน
และกัน เพราะการอ่าน  อการน าข อ ูลต่าง    ปใ  
ในกิจกรร ทางปัญญา ทั้งการวางแ นการเขียน การ
แปลง วา  ิดเป นข อ วา  และการทบทวน วา  ิด   
การพัฒนาการเขียน จ งต องใ   ู เรียน   อ่านทั้งส่วน
ของข อ วา ที  ด เขียนข ้น และอ่านข อ ูล ายนอก
อ  น   เพ  อน าข อ ูล าปรับเปลี ยน วา  ิดและการ
น าเสนอเน ้อ าของข อ วา ที เขียน    

          5    ลการสังเ ราะ  สาระส า ัญของท   ีกระบวนการเขียนเ ิงปัญญา 
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  จากแผนภาพ สามารถสรุปสาระส าคัญของทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญาได้  
4 ประการ คือ 1) การเขียนเป็นผลของการคิด หรือกิจกรรมทางปัญญา 3 กิจกรรม ท างานอย่าง
สัมพันธ์กัน 2) การเขียนเกี่ยวข้องกับการจัดปัจจัยภายในและภายนอกให้เอ้ือต่อการเขียน โดยเฉพาะ
ในด้านแรงจูงใจ อารมณ์และความรู้สึก 3) การเขียนที่มีประสิทธิภาพต้องอาศัยข้อมูลที่เป็นความรู้
พ้ืนฐานอย่างน้อย 4 ประเภท และ 4) การส่งเสริมประสิทธิภาพของการเขียน ควรด าเนินการควบคู่
กับการส่งเสริมการอ่าน เพราะเป็นกระบวนการที่สัมพันธ์กัน     

  นอกจากสาระส าคัญทั้ง 4 ประการข้างต้น ที่สังเคราะห์ได้จากทฤษฎีของนักวิชาการ
ด้านกระบวนการเขียนต่าง ๆ ดังที่ได้น าเสนอแล้ว ผู้วิจัยยังเห็นว่า แนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา และ
แนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญา ยังมีความส าคัญต่อการพัฒนาความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย 
เนื่องจากมีสาระส าคัญเกี่ยวกับการส่งเสริมประสิทธิภาพของการคิด และการจัดการข้อมูลต่าง ๆ ซึ่ง
เกิดขึ้นโดยตลอดการเขียน ผู้วิจัยจึงวิเคราะห์แนวคิดทั้งสองแนวคิด ที่น าเสนอโดยนักวิชาการต่าง ๆ 
แล้วน าผลมาสังเคราะห์เป็นสาระส าคัญของแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา และแนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญา
แสดงในแผนภาพที่ 6 ดังต่อไปนี้    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

136 

แผนภาพที่ 6 ผลการสังเคราะห์สาระส าคัญของแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาและแนวคิดอภิปัญญา 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    การเรียนรู ข อ ูลและการ ิดในลัก  ะต่าง   จะเกิดข ้นอย่างเป นระบบ
และ ีประสิท ิ าพ เ   อ ู เรียนใ  กลวิ ีในการ วบ ุ ก ากับการเรียนรู และ
การ ิดของตนเอง เพ  อที จะท าใ  เกิดแนวทางในการปรับปรุง  ร อปรับเปลี ยน
การเรียนรู และการ ิดของตนเองอย่างส   าเส อ  ดยกลวิ ีเ ล่านี้เรียกว่า    
กลยุท  อ ิปัญญา    งประกอบด วย  การก า นดเป า  ายและการวาง
แ นการ ิด  การก ากับดูแล และ วบ ุ การ ิด และการประเ ินการ ิด  
(Tuckman  และ  Monetti , 2011: 300-304)   

                                   

    1.  การเรียนรู ข อ ูล   ร อการ ิดของนักเรียนจะ
เกิด ด อย่าง ีประสิท ิ าพ ากข ้น เ   อนักเรียนจัด
วางระบบ วบ ุ ที อยู่เ น อการ ิดทั ว ป  เพ  อใ  
สา าร เข าใจกระบวนการเรียนรู  ร อการ ิดของ
ตนเอง ด วยการวางแ น ดยก า นดจุด ุ่ง  ายของ
การ ิด  การ วบ ุ ก ากับการ ิด และการประเ ิน
การ ิดที  ด ด าเนินการ ป อันจะน า ปสู่การ
พัฒนาการเรียนรู และเพิ  ประสิท ิ าพของการ ิด
อย่างต่อเน  อง    
 
 
 
  
 

    การ วบ ุ การเรียนรู ด วยการก ากับการ ิด เกิดข ้นจากการที  ู เรียน  ด 
เ  นและป ิบัติตา ตัวแบบ     ง ด แก่  ู  ี วา เ ี ยว าญ ในการ วบ ุ และ
ก ากับ วา  ิด ที จะต อง ีบทบาทในการ เสริ  ักย าพ   ใ    าแนะน า
 ่วยเ ล อ  และการใ   ลป อนกลับ   ข ะที  ู เรียนก าลังก ากับและ วบ ุ 
 วา  ิดของตนเองระ ว่างการ ป ิบัติงาน  และเ   อ ู เรียนเกิด วา 
เ ี ยว าญแล ว จ งสา าร ใ   ู เรียนก ากับและ วบ ุ  วา  ิดและการเรียนรู 
ของตนเอง ดยอิสระ  (Graham และ Harris, 2006: 330-331 ; Harris และ
  ะ, 2009: 148)   

    2.  การ วบ ุ และก ากับ วา  ิดของนักเรียน 
เกิดข ้นจากการที นักเรียน ด เ  นตัวแบบ    ง ด แก่      
 รู ที จะสา ิต ร อแสดงใ   ู เรียนเ  นการวางแ น     
การก ากับและการประเ ิน วา  ิด ข ะที ก าลัง
แก ปัญ า ร อป ิบัติงานใ  นักเรียนพิจาร าเป น
ตัวอย่าง แล วนักเรียนด าเนินการ วบ ุ และก ากับ
การ ิดของตนเอง  ดย รู ่อย   ลดการใ   วา 
 ่วยเ ล อ เพ  อใ  นักเรียนก ากับและ วบ ุ 
 วา  ิดตนเอง ด เป นอิสระ ากยิ งข ้น 
 
 
 
  

     การเรียนรู ข อ ูล ร อการ ิดของ ู เรียน จุีดประสง  ใน ลายลัก  ะ 
 ู เรียน วรที จะ ด รับการส่งเสริ ใ  สา าร จัดการข อ ูลใ  สอด ล องกับ
จุดประสง  ของการ ิด ด วยการพิจาร าการสา ิตการใ  กลยุท  พุท ิปัญญา
จาก รู  และลง  อด าเนินการกับข อ ูลตา วิ ีการของกลยุท    ดยเริ  ต นจาก    
กลยุท   น  ง ปสู่การท างานที ต องใ   ลายกลยุท  ร่ว กัน  จนกระทั งสา าร 
 ส  สานกลยุท  ต่าง   ตา ลัก  ะการเรียนรู ของตนเอง   ดย รู ู สอน
ใ   ลป อนกลับแก่นักเรียน เกี ยวกับการจัดการข อ ูลเพ  อส่งเสริ ใ  เกิด วา 
  านาญ ากข ้น  (Santrock , 2008: 286-287)   

   2.   การพัฒนาใ  นักเรียนเรียนรู ข อ ูล ร อ ิด ด 
อย่างรวดเร ว ต องส่งเสริ ใ  นักเรียนจัดการข อ ูล 
ด วยกลยุท  ที สอด ล องกับจุดประสง  ของการ ิด 
 ดยนักเรียนสา าร  ส  สานวิ ีการจัดการข อ ูล ด 
 ลาก ลายลัก  ะจากการดูการสา ิตของ รู      
และจากการรับ ลป อนกลับข ะจัดการข อ ูล       
เพ  อน า าปรับใ  เ  าะกับการเรียนรู ของตนเอง   

                                                             

          6     ลการสังเ ราะ  สาระส า ัญของแนว ิดกลยุท  พุท ิปัญญาและอ ิปัญญา   
 

     การเรียนรู ข อ ูลใ  ่ ร อการ ิดในลัก  ะต่าง   ระ ว่างการอ่าน เขยีน 
 ร อ ิดของ ู เรียน  ต องอา ัยการท าใ  ข อ ูลอยู่ในลัก  ะที  ี วา   าย  
(coding)  แล วด าเนินการจัดการ ด วยการจัดเก บข อ ูลใ  ่ ( storing)  ว ใน
 น่วย วา ทรงจ าระยะยาว  และเรียกข อ ูลกลับ าใ  ในการด าเนินกิจกรร 
ต่าง    (retrieving)   ดยการจัดเก บและเรียก  นข อ ูลเ ล่านั้น ใ  สา าร 
ด าเนินการ ด อย่างรวดเร วและ ีประสิท ิ าพ   ีกลวิ ีต่าง   จ านวน าก      
ที  ู เรียนสา าร น า าใ  จัดการข อ ูล    งรว เรียกกลวิ ีเ ล่านี้ว่ากลยุท      
พุท ิปัญญา   (Tuckman  และ  Monetti, 2011: 285  และ Slavin, 2003: 
207-211) 

    1.  นักเรียนจะเรียนรู ข อ ูล   ร อ ิดในลัก  ะ
ต่าง    ด  ีประสิท ิ าพ ากข ้น เ   อนักเรียนสา าร 
ที จะจัดการข อ ูล    งประกอบด วยการจัดเก บและ
เรียก  นข อ ูลจาก น่วย วา ทรงจ าระยะยาวด วย    
กลยุท  ต่าง    อย่าง ลาก ลาย  ดย รูสา ิตกลยุท  
พุท ิปัญญาเป นตัวอย่างในการจัดการข อ ูลแก่
นักเรียน ใ   วา  ่วยเ ล อ และใ   ลป อนกลับแก่
นักเรียนในการจัดการข อ ูลตา วิ ีการของกลยุท    
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  ผู้วิจัยน าสาระส าคัญของทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา และสาระส าคัญของ
แนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา และแนวคิดอภิปัญญาที่ได้ด าเนินการมาก่อนหน้านี้ มาก าหนดเป็น
หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน ผลการก าหนดหลักการของรูปแบบการเรียนการสอน  
ที่สังเคราะห์ขึ้นจากสาระส าคัญของทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา และแนวคิดกลยุทธ์ 
พุทธิปัญญาและแนวคิดอภิปัญญาแสดงในแผนภาพที่ 7 ดังต่อไปนี้ 
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แผนภาพที่ 7 หลักการของรูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิง 
ปัญญาร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญา ซึ่งเป็นผลมาจากการวิเคราะห์และ
สังเคราะห์สาระส าคัญของทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญาและแนวคิดกลยุทธ์พุทธิ
ปัญญาและอภิปัญญา 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.                         
                        
                       
    นักเรียน  วร ด รับการส่งเสริ ใ  จัดการ
ข อ ูล ระ ว่างการวางแ นการเขียน        การ
แปลง วา  ิดเป นข อ วา  และการทบทวน
 วา  ิด อย่าง ีประสิท ิ าพ ด วยการใ  
นักเรียนจัดการข อ ูลตา วิ ีการของ       กล
ยุท  พุท ิปัญญาต่าง    ที  รูเสนอแนะและ
สา ิตประกอบการอ ิบายระ ว่างการเขียน
รายงานการวิจัย   

4.                            
                
      รู วรเป นตัวแบบแก่นักเรียนในการ
จัดการข อ ูล ด วยการสา ิตกลยุท  พุท ิ
ปัญญาที  ่วยในจัดการข อ ูล ระ ว่างการวาง
แ นการเขียน การแปลง วา  ิดเป นข อ วา   
และการทบทวน วา  ิด รว ทั้งเป นตัวแบบ
ในการวางแ น  วบ ุ ก ากับและประเ ิน
 วา  ิด ข ะที ก าลังจัดการข อ ูล และใ  
 วา  ่วยเ ล อนักเรียนด วยการใ    าแนะน า 
และ ลป อนกลับเกี ยวกับการจัดการข อ ูล 

5.                           
                             
         
      นักเรียน  วรวางแ นการ ิด  ก ากับ
และ วบ ุ  วา  ิด  และประเ ินการ ิด
ของตนเองระ ว่างขั้นตอนต่าง    ของ
การเขียนรายงานการวิจัยอย่างต่อเน  อง    

2.                              
                         
     นักเรียน วร ด รับการจัดเตรีย ข อ ูล
พ ้น านที จ าเป นต่อการเขียน  ด แก่  ัวข อ
ที จะ  น ว า  ู อ่าน  วา   าย  รูปแบบ  
อง  ประกอบ และขั้นตอนการเขียน และ  
การใ   า าในการเขียนรายงานการวิจัย 
ใ   ี ว ใน น่วย วา ทรงจ าระยะยาว
อย่างเพียงพอ    

1.                               
                      
      รูจัดเตรีย ปัจจัยที ส่งเสริ การเขียน 
 ดยก า นดเง  อน ข  ร อ ลตอบแทนที 
เป นรูป รร   และจัดกิจกรร ที ท าใ  
นักเรียนเ  น ุ  ่า  เกิดแรงจูงใจและ
ทั น ติที ดีต่อการเขียน 

1. การเขียนเป น ล าจากการ ิด  ร อการท างาน
ร่ว กันของกิจกรร ทางปัญญาของ ู เขียน             3 
กิจกรร  ที เกิดข ้นอย่างเป นล าดับต่อเน  องกัน   อ 
การวางแ นการเขียน  การแปลง วา  ิดเป น
ข อ วา  และการทบทวน วา  ิด    งแต่ละกิจกรร 
ก  ีกิจกรร ทางปัญญาย่อย   ที ประกอบอยู่ด วย       
ในการเรียนการสอนเขียน จ งต องส่งเสริ การ ิด ร อ
การท างานของกิจกรร ทางปัญญาทั้ง 3 กิจกรร ใ  
เกิดข ้นอย่าง ีประสิท ิ าพ  

2.  การจัดปัจจัยแวดล อ ที ส่ง ลต่อ วา พร อ ใน
การเขียน ี วา ส า ัญยิ ง ปัจจัยดังกล่าว
ประกอบด วยปัจจัย ายนอก  ด แก่ การทราบ
ลัก  ะของงานเขียน ข อก า นด เง  อน ขต่าง   ใน
การเขียน  วา ส าเร จอัน ด แก่ รางวัล  ลตอบแทน 
 ร อประ ย น ที จะ ด รับจากการเขียน  ปัจจัย ายใน
 ด แก่ อาร    วา รู ส กทางบวกต่อการเขียน 
ทั น ติและแรงจูงใจที จะส่ง ลต่อ วา ต องการใน
การเขียนงานใ  ส าเร จลุล่วง   

3.  การเขียนจะเกิดข ้น ด อย่าง ีประสิท ิ าพต อง
อา ัย วา รู ที พ ้น านที จัดเก บ ว ใน น่วย วา ทรง
จ าระยะยาว ที  ู เขียนจะต อง ี วา รู  วา เข าใจ 
จดจ าและสา าร น า วา รู เ ล่านี้ าใ  ในการเขียน 
ประกอบด วย   วา รู เกี ยวกับ ัวข อเร  อง  ร อ
ประเด นที จะเขียน  วา รู เกี ยวกับ ู อ่านงานเขียน 
 วา รู เกี ยวกับรูปแบบ  นิด ลัก  ะ ร อ
อง  ประกอบของงานเขียน และ วา รู เกี ยวกับ
ส านวน า าที จะใ  ในการเขียน    

4.  การด าเนินการเขียนต องกระท า วบ ู่ ปกับ    
การอ่าน เน  องจากเป น วา สา าร ที ส่งเสริ กัน
และกัน เพราะการอ่าน  อการน าข อ ูลต่าง    ปใ  
ในกิจกรร ทางปัญญา ทั้งการวางแ นการเขียน การ
แปลง วา  ิดเป นข อ วา  และการทบทวน วา  ิด   
การพัฒนาการเขียน จ งต องใ   ู เรียน   อ่านทั้งส่วน
ของข อ วา ที  ด เขียนข ้น และอ่านข อ ูล ายนอก
อ  น   เพ  อน าข อ ูล าปรับเปลี ยน วา  ิดและการ
น าเสนอเน ้อ าของข อ วา ที เขียน    

                                             
          

                                  
               

                                   

    1.  การเรียนรู ข อ ูล   ร อการ ิดของนักเรียนจะ
เกิด ด อย่าง ีประสิท ิ าพ ากข ้น เ   อนักเรียนจัด
วางระบบ วบ ุ ที อยู่เ น อการ ิดทั ว ป  เพ  อใ  
สา าร เข าใจกระบวนการเรียนรู  ร อการ ิดของ
ตนเอง ด วยการวางแ น ดยก า นดจุด ุ่ง  ายของ
การ ิด  การ วบ ุ ก ากับการ ิด และการประเ ิน
การ ิดที  ด ด าเนินการ ป อันจะน า ปสู่การ
พัฒนาการเรียนรู และเพิ  ประสิท ิ าพของการ ิด
อย่างต่อเน  อง    
 
 
 
  
 

    2.  การ วบ ุ และก ากับ วา  ิดของนักเรียน 
เกิดข ้นจากการที นักเรียน ด เ  นตัวแบบ    ง ด แก่      
 รู ที จะสา ิต ร อแสดงใ   ู เรียนเ  นการวางแ น     
การก ากับและการประเ ิน วา  ิด ข ะที ก าลัง
แก ปัญ า ร อป ิบัติงานใ  นักเรียนพิจาร าเป น
ตัวอย่าง แล วนักเรียนด าเนินการ วบ ุ และก ากับ
การ ิดของตนเอง  ดย รู ่อย   ลดการใ   วา 
 ่วยเ ล อ เพ  อใ  นักเรียนก ากับและ วบ ุ 
 วา  ิดตนเอง ด เป นอิสระ ากยิ งข ้น 
 
 
 
  
 

   2.   การพัฒนาใ  นักเรียนเรียนรู ข อ ูล ร อ ิด ด 
อย่างรวดเร ว ต องส่งเสริ ใ  นักเรียนจัดการข อ ูล 
ด วยกลยุท  ที สอด ล องกับจุดประสง  ของการ ิด 
 ดยนักเรียนสา าร  ส  สานวิ ีการจัดการข อ ูล ด 
 ลาก ลายลัก  ะจากการดูการสา ิตของ รู      
และจากการรับ ลป อนกลับข ะจัดการข อ ูล       
เพ  อน า าปรับใ  เ  าะกับการเรียนรู ของตนเอง   

                                     

    1.  นักเรียนจะเรียนรู ข อ ูล   ร อ ิดในลัก  ะ
ต่าง    ด  ีประสิท ิ าพ ากข ้น เ   อนักเรียนสา าร 
ที จะจัดการข อ ูล    งประกอบด วยการจัดเก บและ
เรียก  นข อ ูลจาก น่วย วา ทรงจ าระยะยาวด วย    
กลยุท  ต่าง    อย่าง ลาก ลาย  ดย รูสา ิตกลยุท  
พุท ิปัญญาเป นตัวอย่างในการจัดการข อ ูลแก่
นักเรียน ใ   วา  ่วยเ ล อ และใ   ลป อนกลับแก่
นักเรียนในการจัดการข อ ูลตา วิ ีการของกลยุท    
  
 

          7      ลักการของรูปแบบการเรียนการสอนการเขียน ดยใ  ท   ีกระบวนการเขียนเ ิงปัญญาร่ว กับกลยุท  พุท ิปัญญาและอ ิปัญญา  
           งเป น ล าจากการวิเ ราะ  และสังเ ราะ  สาระส า ัญของท   ีกระบวนการเขียนเ ิงปัญญา  แนว ิดกลยุท  พุท ิปัญญาและ
        แนว ดิกลยุท  อ ิปัญญา 
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  จากแผนภาพ รูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิง
ปัญญาร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญา จึงประกอบด้วยหลักการของรูปแบบการเรียน 
การสอน 5 หลักการ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  

   1. การจัดปัจจัยที่ส่งเสริมการเขียน การจัดการเรียนการสอนการเขียน
รายงานการวิจัยจะต้องมีการจัดเตรียมปัจจัยส่งเสริมการเขียน อันได้แก่ เงื่อนไข รางวัล คะแนน หรือ
ผลตอบแทนในลักษณะต่าง ๆ ที่นักเรียนจะได้รับอย่างชัดเจน เป็นรูปธรรม และจัดบรรยากาศและ
กิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความตระหนักถึงคุณค่าและความส าคัญของการเขียนรายงานการ
วิจัย รับรู้ถึงประโยชน์ หรือสร้างภาพความส าเร็จที่ตนเองคาดว่าจะได้รับเพ่ือสร้างแรงจูงใจ และ
ทัศนคติที่ดีต่อการเขียนรายงานการวิจัย  

   2. การจัดเตรียมข้อมูลในหน่วยความทรงจ าระยะยาว การจัดการเรียน
การสอนต้องส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในข้อมูลความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการเขียน
รายงานการวิจัย ซึ่งประกอบด้วยข้อมูลอย่างน้อย 4 ประเภท ได้แก่ ข้อมูลเกี่ยวกับ 1) หัวข้อหรือ
ประเด็นที่จะค้นคว้า 2) ผู้อ่านรายงานการวิจัย 3) ความหมาย รูปแบบ องค์ประกอบ และขั้นตอนของ
การเขียนรายงานการวิจัย และ 4) การใช้ภาษาในการเขียนรายงานการวิจัย เพ่ือจัดเก็บไว้ในหน่วย
ความทรงจ าระยะยาวอย่างครบถ้วน และมีปริมาณเพียงพอต่อการเขียนรายงานการวิจัย  

   3. การเสริมสร้างประสิทธิภาพของกิจกรรมทางปัญญาด้วยการใช้ 
กลยุทธ์ การจัดการเรียนการสอนควรส่งเสริมให้นักเรียนจัดการข้อมูลต่าง ๆ ระหว่างการวางแผน  
การเขียน การแปลงความคิดเป็นข้อความ และการทบทวนความคิด ด้วยการให้นักเรียนด าเนินการ
จัดการข้อมูลตามวิธีการของกลยุทธ์พุทธิปัญญาต่าง ๆ ที่ครูเสนอแนะและสาธิตประกอบการอธิบาย
ระหว่างการเขียนรายงานการวิจัย   

   4. หลักการด้านการเป็นตัวแบบการจัดการข้อมูล ครูควรเป็นตัวแบบแก่
นักเรียนในการจัดการข้อมูล ด้วยการสาธิตกลวิธีจัดการข้อมูลตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาที่ช่วยใน
จัดการข้อมูล ระหว่างการวางแผนการเขียน การแปลงความคิดเป็นข้อความ และการทบทวน
ความคิด รวมทั้งเป็นตัวแบบในการวางแผน ควบคุมก ากับและประเมินความคิด ขณะที่ก าลังจัด  
การข้อมูล และให้ความช่วยเหลือนักเรียนด้วยการให้ค าแนะน า และผลป้อนกลับเกี่ยวกับการจัดการ
ข้อมูล 

   5. การควบคุม ก ากับ และประเมินการท างานของกิจกรรมทางปัญญา  
การจัดการเรียนการสอนต้องส่งเสริมให้นักเรียนควบคุมและก ากับความคิดของตนเอง ด้วยการให้
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นักเรียนวางแผนการคิด ก ากับและควบคุมความคิด และประเมินการคิดของตนเองระหว่างขั้นตอน
ต่าง ๆ ของการเขียนรายงานการวิจัยอย่างต่อเนื่อง     

  3.2 ก าหนดวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน   

  ผู้วิจัยน าหลักการของรูปแบบการเรียนการสอนที่สังเคราะห์ได้ในข้อ 4.1 มาสร้าง
เป็นผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง แล้วเชื่อมโยงเพ่ือน ามาก าหนดวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน
ที่พัฒนาขึ้น ซึ่งในที่นี้ ได้วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน คือ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถ
ในการเขียนรายงานการวิจัย ผลการวิเคราะห์หลักการของรูปแบบการสอนซึ่งเชื่อมโยงไปสู่  
การก าหนดวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน แสดงในแผนภาพที่ 8 ต่อไปนี้  
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แผนภาพที่ 8 วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียน 

เชิงปัญญาร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญา ซึ่งเป็นผลมาจากการวิเคราะห์ 
และสังเคราะห์หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 

                                    
                         

 

    1.  ด านการน าเสนอเน ้อ าใน    
แต่ละอง  ประกอบ  

    2.  ด านการจัดการ วา  ิด   

    3.  ด านการ  น ว าข อ ูล และ
ส บ  นข อ ูล 

    4.  ด านการเรียบเรียงประ ย 
และย่อ น า 

    5.  ด านการใ    อย  าและระดับ
 า า 

     6. ด านการจัดรูปของรูปเล่   
 

          ู เรียนสา าร  

1. เขียนน าเสนอเน ้อ าในทุก
อง  ประกอบของรายงาน       
การวิจัย ด  ัดเจนและ ูกต อง
ตา  ลักการวิจัย  

2. เรียงล าดับ วา  ิดต่าง    
อย่างเป นเ ตุเป น ล  ี วา 
สอด ล องกัน   

3. แสดงการ  ก า  น ว า
ข อ ูลที  ี ุ  าพ  ด 
 าตร านทางวิ าการ  

4. เรียบเรียงประ ย  ด 
 ูกต องตา  ลัก า า ทย 
และเขียนย่อ น าที ี ุ  าพ 

 5. เล อกใ    าที ส  อ
 วา   าย ัดเจน และใ  
 า าระดับ าตร าน 

6. จัดท ารูปเล่ รายงานใ  อยู่
ในรูปแบบที เป น าตร านทาง
วิ าการ ทั้งในด านการสะกด
  า  การใ  ตัวอัก ร การใ  
เ ร  อง  ายวรร ตอน  
การอ างอิง  และการน าเสนอ
ข อ ูลเป นแ น าพ แ น ัง
และตาราง ด อย่าง ูกต องตา      
 ลักวิ าการ 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                     
               

1.                                          
           
      รูจัดเตรีย ปัจจัยที ส่งเสริ การเขียน      
 ดยก า นดเง  อน ข  ร อ ลตอบแทนที เป น
รูป รร   และจัดกิจกรร ที ท าใ  นักเรียน      
เ  น ุ  ่า  เกิดแรงจูงใจและทั น ติที ดีต่อ   
การเขียนรายงานการวิจัย   

2.                                     
                  
     นักเรียน วร ด รับการจัดเตรีย ข อ ูล
พ ้น านที จ าเป นต่อการเขียน  ด แก่  ัวข อที จะ
  น ว า  ู อ่าน  วา   าย  รูปแบบ  
อง  ประกอบ และขั้นตอนการเขียน และการใ  
 า าในการเขียนรายงานการวิจัย ใ   ี ว ใน
 น่วย วา ทรงจ าระยะยาวอย่างเพียงพอ    

3.                                    
                                    
    นักเรียน  วร ด รับการส่งเสริ ใ  จัดการ
ข อ ูล ระ ว่างการวางแ นการเขียน  การแปลง
 วา  ิดเป นข อ วา  และการทบทวน วา  ิด
อย่าง ีประสิท ิ าพ ด วยการใ  นักเรียนจัดการ
ข อ ูลตา วิ ีการของกลยุท  พุท ิปัญญาต่าง    
ที  รูเสนอแนะ   และสา ิตประกอบการอ ิบาย
ระ ว่างการเขียนรายงานการวิจัย   

4.                                  
       
      รู วรเป นตัวแบบแก่นักเรียนในการจัดการ
ข อ ูล ด วยการสา ิตกลยุท  พุท ิปัญญาที  ่วยใน
จัดการข อ ูล ระ ว่างการวางแ นการเขียน          
การแปลง วา  ิดเป นข อ วา   และการทบทวน
 วา  ิด รว ทั้งเป นตัวแบบในการวางแ น  วบ ุ 
ก ากับและประเ ิน วา  ิด ข ะที ก าลังจัดการ
ข อ ูล และใ   วา  ่วยเ ล อนักเรียนด วยการใ  
  าแนะน า และ ลป อนกลับเกี ยวกับการจัดการ
ข อ ูล 

5.                                     
                            
      นักเรียน วรวางแ นการ ิด  ก ากับและ วบ ุ 
 วา  ิด  และประเ ินการ ิดของตนเองระ ว่าง
ขั้นตอนต่าง    ของการเขียนรายงานการวิจัย อย่าง
ต่อเน  อง    
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  จากแผนภาพข้างต้นพบว่า วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดย
ใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญาร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญา คือ เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย ซึ่งแบ่งเป็นความสามารถใน 6 ด้าน ได้แก่ การน าเสนอ
เนื้อหาในแต่ละองค์ประกอบ การจัดการความคิด การค้นคว้าและสืบค้นข้อมูล ด้านการเรียบเรียง
ประโยคและย่อหน้า ด้านการใช้ถ้อยค าและระดับภาษา และด้านการจัดรูปแบบของรูปเล่ม 

  เมื่อได้ก าหนดวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนและหลักการของรูปแบบ
การเรียนการสอนข้างต้นแล้ว ผู้วิจัยได้หลักการของรูปแบบการเรียนการสอนมาวิเคราะห์ และ
พัฒนาขึ้นเป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอนการเขียนเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการเขียน
รายงานการวิจัย ผลจากการวิเคราะห์แสดงในแผนภาพที่ 9 ดังนี้   
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แผนภาพที่ 9 แนวทางการจัดการเรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัยจากหลักการของรูปแบบ 
การเรียนการสอนที่ก าหนดขึ้น     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             
                                   

1.  รูก า นดรูปแบบและขอบเขตของการเขียนรายงานการวิจัย
อันเป นเป า  ายที นักเรียนต องป ิบัติใ   ัดเจน และใ  นักเรียน
ท า วา เข าใจเง  อน ข  ะแนน รางวัล   ร อข อก า นดต่าง   ใน
การเขียน   งเป นปัจจัย ายนอกใ   รบ  วน 

2.  รูส่งเสริ ใ  นักเรียนเ  น ุ  ่าและ วา ส า ัญของการเขียน
รายงานการวิจัย ด วยการใ  นักเรียน ิด  ง าพ วา ส าเร จต่าง   
ที จะเกิดข ้นจากการเขียน  เพ  อสร างแรงจูงใจและทั น ติที ดี     
ต่อการเขียนรายงานการวิจัย  

3.  รู วรใ  นักเรียนทบทวน วา รู พ ้น านที จ าเป นต่อการเขียน 
ทั้ง วา รู ในเร  องรูปแบบและอง  ประกอบของรายงานการวิจัย  
 วา รู เกี ยวกับ ัวข อ  ร อประเด นที จะเขียน   วา รู เกี ยวกับ
 ู อ่านงานเขียน และ วา รู เกี ยวกับการเรียบเรียงเน ้อ าและ
 า าที ใ  ในรายงานการวิจัย  ดยทบทวน วา รู อย่างต่อเน  องทั้ง
ใน ่วงก่อนและระ ว่างการเขียนรายงานการวิจัย   

4.  รูใ  กลยุท  พุท ิปัญญา เพ  อส่งเสริ ใ  นักเรียนเกิด         การ
จัดการข อ ูลต่าง   ที จะน า าใ  ในการเขียนรายงานการวิจัย  
ระ ว่างขั้นตอนการวางแ นการ ิด การแปลง วา  ิดเป น
ข อ วา  และการทบทวน วา  ิดอย่าง ีประสิท ิ าพ 

6.   รู วรใ  นักเรียน วางแ น ก า นดเป า  าย ก ากับ วบ ุ  
และประเ ินการจัดการข อ ูล ร อการ ิดของตนเองในข ะที 
เขียนรายงานการวิจัยเป นระยะ เพ  อใ  ตรวจสอบวิ ีการ ิดที  ด 
ด าเนินการ ปกับ ลการ ิด ร อเขียนที เกิดข ้น แล วน าข อ ูล า
ปรับเปลี ยนวิ ีการ ิดในการท างาน รั้งใ  ่    งจะส่ง ลใ  เกิด
แนวทางในการ ิด ร อแก ปัญ าที  ีประสิท ิ าพ ากข ้น       
 

1.                                                     
      รูจัดเตรีย ปัจจัยที ส่งเสริ การเขียน   ดยก า นด
เง  อน ข  ร อ ลตอบแทนที เป นรูป รร   และจัดกิจกรร ที 
ท าใ  นักเรียนเ  น ุ  ่า  เกิดแรงจูงใจและทั น ติที ดีต่อ   
การเขียนรายงานการวิจัย   

2.                                               
        
     นักเรียน วร ด รับการจัดเตรีย ข อ ูลพ ้น านที จ าเป น
ต่อการเขียน  ด แก่  ัวข อที จะ  น ว า  ู อ่าน  วา   าย  
รูปแบบ  อง  ประกอบ และขั้นตอนการเขียน และการใ  
 า าในการเขียนรายงานการวิจัย ใ   ี ว ใน น่วย วา 
ทรงจ าระยะยาวอย่างเพียงพอ    

3.                                              
                          
    นักเรียน วร ด รับการส่งเสริ ใ  จัดการข อ ูล ระ ว่าง
การวางแ นการเขียน  การแปลง วา  ิดเป นข อ วา  
และการทบทวน วา  ิด อย่าง ีประสิท ิ าพ ด วยการใ  
นักเรียนจัดการข อ ูลตา วิ ีการของกลยุท  พุท ิปัญญา
ต่าง    ที  รูเสนอแนะและสา ิต ประกอบการอ ิบาย
ระ ว่างการเขียนรายงานการวิจัย   

4.                                         
      รู วรเป นตัวแบบแก่นักเรียนในการจัดการข อ ูล ด วย
การสา ิตกลยุท  พุท ิปัญญาที  ่วยในจัดการข อ ูล ระ ว่าง
การวางแ นการเขียน  การแปลง วา  ิดเป นข อ วา   
และการทบทวน วา  ิด รว ทั้งเป นตัวแบบในการวางแ น 
 วบ ุ ก ากับและประเ ิน วา  ิด ข ะที ก าลังจัดการ
ข อ ูล และใ   วา  ่วยเ ล อนักเรียนด วยการใ    าแนะน า 
และ ลป อนกลับเกี ยวกับการจัดการข อ ูล 

5.                                              
                   
      นักเรียน  วร วางแ นการ ิด  ก ากับและ วบ ุ 
 วา  ิด  และประเ ินการ ิดของตนเองระ ว่างขั้นตอน
ต่าง    ของการเขียนรายงานการวิจัยอย่างต่อเน  อง    

                               

5.   รูเป นตัวแบบในการจัดการข อ ูลที จะน า าใ  ในการเขียน
รายงานการวิจัย ด วยการสา ิตกลยุท  ในการจัดการข อ ูล 
เสนอแนะใ  นักเรียนน า ปป ิบัติ และสา ิตการวางแ น ก ากับ
และประเ ินการ ิด  และใ   วา  ่วยเ ล อนักเรียนด วยการใ  
  าแนะน าและ ลป อนกลับ ระ ว่างที นักเรียนด าเนินการจัดการ
ข อ ูล 
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  จากแผนภาพ แนวทางการจัดการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย มี 6 ประการ ดังต่อไปนี้  

  1. ครูก าหนดรูปแบบและขอบเขตของการเขียนรายงานการวิจัยอันเป็นเป้าหมายที่
นักเรียนต้องปฏิบัติให้ชัดเจน และให้นักเรียนท าความเข้าใจเงื่อนไข คะแนน รางวัล หรือข้อก าหนด
ต่าง ๆ ในการเขียนซึ่งเป็นปัจจัยภายนอกให้ครบถ้วน 

  2. ครูส่งเสริมให้นักเรียนเห็นคุณค่าและความส าคัญของการเขียนรายงานการวิจัย 
ด้วยการให้นักเรียนคิดถึงภาพความส าเร็จต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นจากการเขียน เพ่ือสร้างแรงจูงใจและ
ทัศนคตเิชิงที่ดีต่อการเขียนรายงานการวิจัย  

  3. ครูควรให้นักเรียนทบทวนความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับการเขียน ทั้งความรู้ในเรื่อง
รูปแบบและองค์ประกอบของรายงานการวิจัย ความรู้เกี่ยวกับหัวข้อ หรือประเด็นที่จะเขียน ความรู้
เกี่ยวกับผู้อ่านงานเขียน และความรู้เกี่ยวกับการเรียบเรียงเนื้อหาและภาษาที่ใช้ในรายงานการวิจัย 
โดยทบทวนความรู้อย่างต่อเนื่องทั้งในช่วงก่อนและระหว่างการเขียนรายงานการวิจัย   

  4. ครูใช้กลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการ
จัดการข้อมูลในหน่วยความทรงจ าระยะยาว ที่จะน ามาใช้ในการเขียนรายงานการวิจัย ระหว่าง
ขั้นตอนการวางแผนการคิด การแปลงความคิดเป็นข้อความ และการทบทวนความคิดอย่างมี
ประสิทธิภาพ 

  5. ครูเป็นตัวแบบในการจัดการข้อมูลที่จะน ามาใช้ในการเขียนรายงานการวิจัย  
ด้วยการสาธิตกลยุทธ์ในการจัดการข้อมูล เสนอแนะให้นักเรียนน าไปปฏิบัติ และสาธิตการวางแผน 
ก ากับและประเมินการคิด และให้ความช่วยเหลือนักเรียนด้วยการให้ค าแนะน าและผลป้อนกลับ 
ระหว่างที่นักเรียนด าเนินการจัดการข้อมูล 

  6. ครูควรให้นักเรียนก ากับควบคุม และประเมินการจัดการข้อมูลหรือการคิด 
ของตนเองในขณะที่เขียนรายงานการวิจัยเป็นระยะ เพ่ือให้ตรวจสอบวิธีการคิดที่ได้ด าเนินการไปกับ
ผลการคิดหรือเขียนที่เกิดขึ้น แล้วน าข้อมูลมาปรับเปลี่ยนวิธีการคิดในการท างานครั้งใหม่ ซึ่งจะส่งผล
ให้เกิดแนวทางในการคิดหรือแก้ปัญหาที่มีประสิทธิภาพมากข้ึน  

  3.3 ก าหนดขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอน  

  ผู้วิจัยน าแนวทางการเรียนการสอนที่ก าหนดขึ้นจากหลักการของรูปแบบการเรียน
การสอนในข้อ 3.2 มาสังเคราะห์เป็นขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอน ผลการสังเคราะห์ขั้นตอน
ของรูปแบบการเรียนการสอน แสดงในแผนภาพที่ 10 ดังนี้   
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แผนภาพที่ 10 ผลการสังเคราะห์ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นจาก 

แนวทางการจัดการเรียนการสอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.  รู ใ  กลยุท  พุท ิปัญญา เพ  อส่งเสริ ใ  นักเรียนเกิด          
การจัดการข อ ูลต่าง   ที จะน า าใ  ในการเขียนรายงานการวิจัย  
ระ ว่างขั้นตอนการวางแ นการ ิด การแปลง วา  ิดเป น
ข อ วา  และการทบทวน วา  ิดอย่าง ีประสิท ิ าพ 

5.   รูเป นตัวแบบในการจัดการข อ ูลที จะน า าใ  ในการเขียน
รายงานการวิจัย ด วยการสา ิตกลยุท  ในการจัดการข อ ูล 
เสนอแนะใ  นักเรียนน า ปป ิบัติ และสา ิตการวางแ น ก ากับ
และประเ ินการ ิด  และใ   วา  ่วยเ ล อนักเรียนด วยการใ  
  าแนะน าและ ลป อนกลับ ระ ว่างที นักเรียนด าเนินการจัดการ
ข อ ูล 

4.                                      

          ประเ ินการเขียน ทบทวนปัญ าและ
อุปสรร  แนวทางการแก  ข และข อเรียนรู ที  ด จาก
การเขียนรายงานการวิจัย 

  

1.  รูก า นดรูปแบบและขอบเขตของการเขียนรายงาน          
การวิจัยอันเป นเป า  ายที นักเรียนต องป ิบัติใ   ัดเจน และใ  
นักเรียนท า วา เข าใจเง  อน ข  ะแนน รางวัล   ร อข อก า นด
ต่าง   ในการเขียน   งเป นปัจจัย ายนอกใ   รบ  วน 

2.  รูส่งเสริ ใ  นักเรียนเ  น ุ  ่าและ วา ส า ัญของการเขียน
รายงานการวิจัย ด วยการใ  นักเรียน ิด  ง าพ วา ส าเร จต่าง   
ที จะเกิดข ้นจากการเขียน  เพ  อสร างแรงจูงใจและทั น ติเ ิงบวก
ต่อการเขียนรายงานการวิจัย  

1.                                  
    1.1  สร างแรงจูงใจในการเขียนรายงาน     
          การวิจยั 
    1.2  ทบทวน วา รู ที จ าเป นต่อการเขียน  
    1.3  ส ารวจและก า นด ัวข อการเขียน 
    1.4  เขียน ัวข อและ  า า การวิจัย 
    1.5  เขียนแ นการจัดท ารายงานการวิจัย 
    1.6  ประเ ินแ นการจัดท ารายงานการวิจัย 

6.   รู วรใ  นักเรียน วางแ น ก า นดเป า  าย ก ากับ วบ ุ  
และประเ ินการจัดการข อ ูล ร อการ ิดของตนเองในข ะที 
เขียนรายงานการวิจัยเป นระยะ เพ  อใ  ตรวจสอบวิ ีการ ิดที  ด 
ด าเนินการ ปกับ ลการ ิด ร อเขียนที เกิดข ้น แล วน าข อ ูล า
ปรับเปลี ยนวิ ีการ ิดในการท างาน รั้งใ  ่    งจะส่ง ลใ  เกิด
แนวทางในการ ิด ร อแก ปัญ าที  ีประสิท ิ าพ ากข ้น       

2.                              
      2.1  ส ารวจแ ล่ง  น ว าและส บ  นข อ ูล  
      2.2    น ว าข อ ูลและอ่านท า วา เข าใจ 
      2.3  สร างประเด นและเขียน วา  ิด 
      2.4  จัดล าดับ วา  ิดและเขียน  รงร่าง 
            รายงานการวิจัย   
      2.5  ประเ ิน  รงร่างรายงานการวิจัย   

3.                                     
      3.1   เขียนขยาย วา  ิดเป นเน ้อ ารายงาน 
             การวิจัย บับร่าง 
      3.2   ประเ ินรายงานการวิจัย บับร่าง 
      3.3   ปรับปรุงแก  ขเน ้อ าและรูปแบบของ 
             รายงานการวิจัย บับร่าง 
      3.4  จัดท ารายงานการวิจัย บับส บูร    
 

3.   รูใ  นักเรียนทบทวน วา รู พ ้น านที จ าเป นต่อการเขียน     
ทั้ง วา รู ในเร  องรูปแบบและอง  ประกอบของรายงานการวิจัย  
 วา รู เกี ยวกับ ัวข อ  ร อประเด นที จะเขียน   วา รู เกี ยวกับ
 ู อ่านงานเขียน และ วา รู เกี ยวกับการเรียบเรียงเน ้อ าและ
 า าที ใ  ในรายงานการวิจัย  ดยทบทวน วา รู อย่างต่อเน  องทั้ง
ใน ่วงก่อนและระ ว่างการเขียนรายงานการวิจัย   
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  จากแผนภาพ ขั้นตอนการเรียนการสอนที่สังเคราะห์ขึ้นมีทั้งหมด 4 ขั้นตอนหลัก 
ประกอบด้วย ขั้นเตรียมประเด็นและวางแผนการเขียน ขั้นค้นคว้าข้อมูลและเขียนประเด็นความคิด  
ขั้นเขียนขยายความคิดและทบทวนความคิด และขั้นไตร่ตรองกระบวนการเขียนรายงานการวิจัย ซึ่ง
แต่ละข้ันตอนมีรายละเอียดดังนี้ 

   1. ขั้นจูงใจและใช้กลยุทธ์เตรียมการเขียน   

    ขั้นนี้เป็นขั้นตอนที่ครูส่งเสริมให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจและทัศนคติที่ดีต่อ 
การเขียนรายงานการวิจัย และให้นักเรียนทบทวนความรู้พื้นฐานที่จ าเป็นต่อการเขียนรายงานการวิจัย
ให้เพียงพอ ด้วยการใช้กลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาในการทบทวน เพ่ือเตรียมประเด็น
หัวข้อและวางแผนการเขียน ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 6 ขั้นตอน ได้แก่   

    1.1) ข ้นสร้างแรงจ งใจในการเข ยนรายงานการว จ ย เป็นขั้นตอนที่
ครูจัดปัจจัยภายนอกที่ช่วยเสริมสร้างแรงจูงใจ โดยชี้แจงข้อก าหนด เงื่อนไข คะแนน รางวัล หรือ
ผลตอบแทนที่นักเรียนจะได้รับจาการเขียน และส่งเสริมให้นักเรียนเห็นคุณค่าและตระหนักใน
ความส าคัญของการเขียนรายงานการวิจัย เพ่ือสร้างปัจจัยภายในคือแรงจูงใจและทัศนคติที่ดีต่อการ
เขียน    

    1.2) ข ้นทบทวนความร ้ท ่จ าเป็นต อการเข ยน เป็นขั้นตอนที่ครูให้
นักเรียนส ารวจความรู้เดิม ในส่วนที่เป็นความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการเขียนรายงานการวิจัยของ
ตนเองซึ่งประกอบด้วย ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบและองค์ประกอบของรายงานการวิจัย ความรู้เกี่ยวกับ
ผู้อ่านรายงานการวิจัย และความรู้เกี่ยวกับการใช้ถ้อยค าภาษาในรายงานการวิจัย แล้วครูให้นักเรียน
ด าเนินการทบทวนและศึกษาความรู้ตามขั้นตอนของกลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา 
เพ่ือให้นักเรียนทบทวนและศึกษาความรู้เหล่านี้เพิ่มเติมให้เพียงพอเพ่ือเตรียมตัวก่อนการเขียน 

    1.3)ืืข ้นส ารวจและก าหนดห วข้อการเข ยน  เป็นขั้นตอนที่ครูให้
นักเรียนส ารวจประเด็นในสาระการเรียนรู้ที่ก าลังศึกษาที่ตนเองมีความสนใจ สงสัย หรือต้องการ
ค้นคว้าเพ่ือท าความเข้าใจ และให้นักเรียนไปทบทวนและศึกษาความรู้เกี่ยวกับประเด็นหัวข้อที่สนใจ
เพ่ิมเติมโดยครูส่งเสริมให้นักเรียนเลือกขอบเขตและก าหนดประเด็นต่าง ๆ อย่างหลากหลาย และ
เลือกประเด็นที่เหมาะสมมากที่สุด มาก าหนดเป็นหัวข้อของการวิจัย  

    1.4)  ข ้นเข ยนห วข้อและค าถามการว จ ย เป็นขั้นตอนที่ครูให้
นักเรียนปรับประเด็นที่เลือกแล้วน ามาเขียนให้เป็นหัวข้อของการวิจัยที่มีความชัดเจน ด้วยการใช้
กลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา เพื่อให้เป็นหัวข้อและค าถามการวิจัยที่แสดงแนวทางของ
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การศึกษาค้นคว้า และมีความเฉพาะเจาะจง สามารถเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือศึกษาค้นคว้าได้  และ
เป็นไปตามหลักการทางการวิจัย    

    1.5)  ข ้นเข ยนแผนการจ ดท ารายงานการว จ ย เป็นขั้นตอนที่ครูให้
นักเรียนเขียนแผนการจัดท ารายงานการวิจัย ซึ่งเป็นแนวทางและขั้นตอนที่ระบุ หัวข้อการวิจัย 
ค าถามของการวิจัย วัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธีการศึกษาค้นคว้า และระยะเวลาในการด าเนินการ
วิจัย ที่คาดว่าจะไปด าเนินการ ด้วยการใช้กลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา เพ่ือให้สามารถ
วางแผนการคิด และเขียนแผนการจัดท ารายการวิจัย ซึ่งนักเรียนจะใช้เป็นแนวทางในการสืบค้นข้อมูล
และน าข้อมูลมาจัดท าเป็นรายงานการวิจัยต่อไป     

    1.6) ข ้นประเม นแผนการจ ดท ารายงานการว จ ย เป็นขั้นตอนที่ครู
ให้นักเรียนพิจารณาประเมินคุณภาพของแผนการจัดท ารายงานการวิจัยที่จัดท าขึ้นว่า มีความสมบูรณ์
มากน้อยเพียงใด โดยพิจารณาคุณภาพไปทีละองค์ประกอบ  

   2.ขั้นใช้กลยุทธ์ร่างประเด็นความคิด  

   ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนด าเนินการส ารวจแหล่งสืบค้นข้อมูลที่
จะใช้ในการเขียน และไปสืบค้นข้อมูล โดยที่ครูส่งเสริมให้นักเรียนใช้กลวิธีตามแนวคิดกลยุทธ์ 
พุทธิปัญญาในอ่านท าความเข้าใจข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล สังเคราะห์ประเด็นความคิด  และเขียนร่าง
ประเด็นออกมา แล้วน ามาจัดล าดับอย่างเป็นเหตุเป็นผล เพ่ือที่จะน าไปเขียนเรียบเรียงให้เป็นโครงร่าง
รายงานการวิจัย ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 5 ขั้นตอน ได้แก่  

    2.1) ข ้นส ารวจแหล งค้นคว้าและส บค้นข้อม ล เป็นขั้นตอนที่ครูให้
นักเรียนส ารวจแหล่งค้นคว้าและสืบค้นข้อมูลทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา โดยพิจารณาหัวข้อ
และค าถามของการวิจัย เพ่ือให้นักเรียนก าหนดแหล่งข้อมูลเป้าหมายที่จะไปด าเนินการสืบค้น  และ
ศึกษาวิธีการใช้หรือเข้าถึงข้อมูลจากแหล่งข้อมูล รวมถึงการวางแผนส ารองกรณีต้องเปลี่ยนแหล่ง
ค้นคว้าข้อมูล  

    2.2) ข ้นค้นคว้าข้อม ลและอ านท าความเข้าใจ เป็นขั้นตอนที่ครู
ส่งเสริมให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือ และมีแหล่งที่มาที่ชัดเจน แล้วให้นักเรียนไป
ด าเนินการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูลจากแหล่งสืบค้นข้อมูลที่ได้ก าหนดไว้ จากนั้นครูให้นักเรียนน า
ข้อมูลมาอ่านท าความเข้าใจด้วยกลวิธีต่าง ๆ ที่ครูเสนอแนะ เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจ และใช้เป็น
ข้อมูลในการสร้างประเด็นความคิดในการเขียน  

    2.3) ข ้นสร้างประเด็นและเข ยนความค ด เป็นขั้นตอนที่ครูให้
นักเรียนน าข้อมูลและความรู้ความเข้าใจที่เกิดขึ้นจากการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูลมาด าเนินการ
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วิเคราะห์องค์ประกอบ รายละเอียด แล้วหาความเชื่อมโยง ก่อนที่จะน ามาสัมพันธ์และสังเคราะห์เป็น
ประเด็นความคิดคร่าว ๆ ซึ่งเป็นประเด็นค าตอบที่สอดคล้องกับค าถามของการวิจัย ด้วยการปฏิบัติ
ตามกลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาที่ครูเสนอแนะ จากนั้นจึงเขียนออกมาเป็นร่างของ
ความคิด ในลักษณะค า กลุ่มค า หรือข้อความที่เป็นตัวแทนของความคิดเหล่านั้น  

    2.4) ข ้นจ ดล าด บความค ดและเข ยนโครงร างรายงานการว จ ย เป็น
ขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนด าเนินการจัดประเด็นความคิดต่าง ๆ ที่สังเคราะห์ขึ้นได้ในเบื้องต้นให้เป็นกลุ่ม
หรือชุดของความคิด แล้วน ามาเรียงล าดับการน าเสนออย่างเป็นเหตุเป็นผลด้วยการใช้กลวิธีต่าง ๆ 
ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา โดยค านึงถึงความสอดคล้องกับค าถามการวิจัยและวัตถุประสงค์ของ
การวิจัย จากนั้นเขียนผลการจัดเรียงล าดับความคิดให้เป็นโครงร่างการวิจัย ที่แสดงให้เห็นประเด็น
หัวข้อต่าง ๆ ที่เป็นตัวแทนของความคิดที่ได้รับการจัดเรียงแล้ว   

    2.5) ข ้นประเม นโครงร างรายงานการว จ ย เป็นขั้นตอนที่ครูให้
นักเรียนประเมินโครงร่างรายงานการวิจัยในด้านความสมเหตุสมผลและความชัดเจนของการ
เรียงล าดับความคิด และความสอดคล้องกับค าถามและวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

   3) ขั้นปฏิบัติการเขียน ขยายและทบทวนความคิด 

   ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนลงมือปฏิบัติการเขียน ด้วยการเขียน
ขยายประเด็นความคิดแต่ละประเด็นในโครงร่างรายงานการวิจัยให้กลายเป็นเนื้อหาส่วนต่าง ๆ ด้วย
การส่งเสริมให้นักเรียนใช้กลวิธีตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา  แล้วเรียบเรียงให้เป็นรายงานการวิจัย
ฉบับร่ าง  แล้ วจึ งประเมินคุณภาพของประเด็นความคิด และการจัดรูปแบบของรูป เล่ม 
 แล้วปรับปรุงแก้ไขก่อนที่จะจัดท าเป็นรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์ ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย  
 4 ขั้นตอน ได้แก่ 

    3.1) ข ้นเข ยนขยายความค ดเป็นเน ้อหารายงานการว จ ยฉบ บร าง 
เป็นขั้นตอนท่ีครูให้นักเรียนเขียนขยายประเด็นความคิด ที่ได้เรียงล าดับไว้แล้วให้กลายเป็นเนื้อหาที่มี
ขนาดยาวขึ้น ด้วยการเขียนขยายให้เป็นประโยค และย่อหน้า ซึ่งประกอบการอ้างอิงข้อมูลจากการ
ค้นคว้าด้วยการใช้กลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา   

    3.2) ข ้นประเม นรายงานการว จ ยฉบ บร าง เป็นขั้นตอนที่ครูให้
นักเรียนพิจารณาและตรวจประเมินคุณภาพของรายงานการวิจัยฉบับร่าง ทั้งในส่วนของความ
ครบถ้วนขององค์ประกอบ การน าเสนอเนื้อหาในแต่ละองค์ประกอบ การจัดล าดับความคิด การใช้
ถ้อยค าและการใช้ระดับภาษา การสร้างประโยคและย่อหน้า การใช้เครื่องหมายและการจัดรูปแบบ
การน าเสนอ  
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    3.3) ข ้นปร บปรุงแก้ไขเน ้อหาและร ปแบบของรายงานการว จ ย
ฉบ บร างืเป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนด าเนินการแก้ไขปรับปรุงร่างรายงานการวิจัย ทั้งด้านการ
จัดล าดับความคิด ความชัดเจน และความถูกต้องของการน าเสนอเนื้อหา และด้านรูปแบบของรูปเล่ม
ด้วยกลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา  

    3.4) ข ้นจ ดท ารายงานการว จ ยฉบ บสมบ รณ  เป็นขั้นตอนที่ครูให้
นักเรียนตรวจสอบความเรียบร้อยของรายงานการวิจัยที่ได้รับปรุงแก้ไขแล้ว โดยพิจารณาความ
ครบถ้วนสมบูรณ์ขององค์ประกอบส่วนต่าง ๆ ของรายงานการวิจัย ความชัดเจนของการเขียน เรียบ
เรียงเนื้อหาในส่วนต่าง ๆ และความถูกต้องของรูปแบบการน าเสนอ  

   4) ขั้นไตร่ตรองกระบวนการเขียนรายงานการวิจัย 

   ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนพิจารณาและคิดไตร่ตรองเกี่ยวกับการ
ด าเนินการเขียนรายงานการวิจัยในภาพรวมทั้งหมด โดยทบทวนปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นระหว่าง
การค้นคว้าข้อมูลและเขียนเรียบเรียงงานวิจัย ตลอดจนทบทวนและประเมินแนวทางหรือกลวิธีการ
ต่าง ๆ ที่ใช้แก้ปัญหาระหว่างอ่านและการเขียน รวมถึงข้อเรียนรู้ต่าง ๆ ที่ได้จากการเขียนรายงานการ
วิจัย เพ่ือที่จะใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการเขียนของตนเองในโอกาสต่อไป   

  ผู้วิจัยน าขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนที่ได้สังเคราะห์ขึ้นจากหลักการและ 
แนวทางการจัดการเรียนการสอนดังกล่าว มาวิเคราะห์หาความเชื่อมโยงกับความสามารถในการเขียน
รายงานการวิจัย ผลการวิเคราะห์ความเชื่อมโยงแสดงในแผนภาพที่ 11 ดังนี้   

 

 

 

 
 
 

 



 

 

150 

 

แผนภาพที่ 11 ผลการวิเคราะห์ความเชื่อมโยงของขั้นตอนการเรียนการสอนและความสามารถในการ 
 เขียนรายงานการวิจัย 

                            
               

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.                                 
    1.1  สร างแรงจูงใจในการเขียนรายงาน     
          การวิจยั 
    1.2  ทบทวน วา รู ที จ าเป นต่อการเขียน  
    1.3  ส ารวจและก า นด ัวข อการเขียน 
    1.4  เขียน ัวข อและ  า า การวิจัย 
    1.5  เขียนแ นการจัดท ารายงานการวิจัย 
    1.6  ประเ ินแ นการจัดท ารายงานการวิจัย 

4.                                       

          ประเ ินการเขียน ทบทวนปัญ าและ
อุปสรร  แนวทางการแก  ข และข อเรียนรู ที  ด จาก
การเขียนรายงานการวิจัย 

  

                      

3. การ  น ว าและส บ  นข อ ูล 

3.                                     
      3.1   เขียนขยาย วา  ิดเป นเน ้อ ารายงาน 
             การวิจัย บับร่าง 
      3.2   ประเ ินรายงานการวิจัย บับร่าง 
      3.3   ปรับปรุงแก  ขเน ้อ าและรูปแบบของ 
             รายงานการวิจัย บับร่าง 
      3.4  จัดท ารายงานการวิจัย บับส บูร    
 

5. การเล อกใ    อย  าและระดับ า า 
 

2.                               
      2.1  ส ารวจแ ล่ง  น ว าและส บ  นข อ ูล   
      2.2    น ว าข อ ูลและอ่านท า วา เข าใจ 
      2.3  สร างประเด นและเขียน วา  ิด 
      2.4  จัดล าดับ วา  ิดและเขียน  รงร่าง 
            รายงานการวิจัย   
      2.5  ประเ ิน  รงร่างรายงานการวิจัย   
 

2. การจัดการ วา  ิด   
 

4. การเรียบเรียงประ ย และย่อ น า 
 

1. การน าเสนอเน ้อ า 

6. การจัดรูปแบบของรูปเล่  
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  3.4 ก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน  

  ผู้วิจัยน าขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนที่ได้สังเคราะห์ขึ้นจากหลักการและ  
แนวทางการจัดการเรียนการสอน มาก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละขั้นตอน และก าหนด
บทบาทครู และบทบาทของนักเรียนในแต่ละข้ันตอน แสดงในตารางที่ 1 ดังนี้  
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ตารางท่ี 1 รายละเอียดกิจกรรมการเรียนการสอน บทบาทครูและบทบาทนักเรียนในแต่ละข้ันตอน
ของการเรียนการสอน  
 

ขั้นตอน 

การเรียนการสอน 
กิจกรรมการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

1. ขัน้เตรียมประเด็นและ
วางแผนการเขียน   

    1.1 ขั้นสร้างแรงจูงใจ
ในการเขียนรายงานการ
วิจัย     

      ขั้นนี้เป็นขั้นตอนท่ี
ครูส่งเสริมให้นักเรียนเกิด
แรงจูงใจและทัศนคติทีด่ี
ต่อการเขียนรายงาน 
การวิจัย และให้นักเรียน
ทบทวนความรู้พื้นฐานที่
จ าเป็นต่อการเขียน
รายงานการวิจยัให้
เพียงพอ ด้วยการใช้กลวิธี
ต่าง ๆ ตามแนวคดิกล
ยุทธ์พุทธิปัญญาในการ
ทบทวน เพื่อเตรียม
ประเด็นหัวข้อและวาง
แผนการเขยีน 

     

 

 

 

     1. ครูจัดเตรียมและชี้แจง
ข้อก าหนดและเงื่อนไขในการเขียน
รายงานการวิจยั  และ
ผลตอบแทน  เช่น รางวัล คะแนน 
หรือสิ่งจูงใจในลักษณะต่าง ๆ ท่ีมี
ความเป็นรูปธรรมชัดเจน เพื่อให้
นักเรียนเห็นประโยชน์จากการ
เขียน 

    2. นักเรียนพิจารณาตัวอย่าง
ความส าเร็จของผู้เขยีนรายงาน
การวิจัยที่มีคณุภาพสูง แล้ว
ก าหนดภาพความส าเร็จต่าง ๆ ที่
คาดว่าจะเกิดขึ้นเมื่อด าเนินการ
เขียนรายงานการวิจัยแล้วเสร็จ 

 

 

 

 

   1.  ก าหนดเงื่อนไข 
และกฎเกณฑ์การ
เขียนรายงานการวิจัย
ให้ชัดเจน 

   2. ก าหนดรางวัล 
ผลตอบแทน หรือ
ประโยชน์ท่ีเป็น
สิ่งจูงใจนักเรียนท่ีเป็น
รูปธรรม และมอบให้
นักเรียนได้จริง 

   3. จัดเตรียม
ตัวอย่างรายงานการ
วิจัย หรือข้อมูลของผู้
ที่ด าเนินการศึกษา
ค้นคว้าและ 

 

 

 

 

   1. ท าความเข้าใจ
เงื่อนไขและกฎเกณฑ์
ต่าง ๆ ในการเขียน
รายงานการวิจยัและ
สอบถามครผูู้สอนให้
เกิดความเข้าใจท่ี
ชัดเจน 

   2. ท าความเข้าใจ
เรื่องรางวัล คะแนน
หรือผลตอบแทน 
ต่าง ๆ ให้แน่ชัด   

   3. จูงใจตนเองให้
เห็นคุณคา่และ 
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ขั้นตอน 

การเรียนการสอน 
กิจกรรมการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

    3. นักเรียนเขียนถึงความ
คาดหวังเกี่ยวกับประโยชน์ในด้าน
การพัฒนาตนเองในด้านต่าง ๆ ท่ี
จะเกิดขึ้นจากการศึกษาวิจัยและ
เขียนรายงานการวิจัย    

เขียนรายงานการวิจัย
ที่มีคุณภาพและ
ประสบความส าเรจ็
เพื่อเป็นตัวอย่างให้แก่
นักเรียน 
    4.  ใช้ค าถาม
กระตุ้นให้นักเรียนเกดิ
ความตระหนักและ
เห็นคุณคา่ของการ
แสวงหาความรู้ ด้วย
ตนเอง     

ความส าคญัของการ
เขียนรายานกาวจิัย   
   4. คิดถึงภาพ
ความส าเร็จต่าง ๆ 
ตลอดจนเขียนถึงความ
คาดหวังในด้าน การ
พัฒนาการเรียนรู้ของ
ตนเองจากการศึกษา
ค้นคว้า และเขยีน
รายงาน  การวิจัย   

    1.2 ขั้นทบทวน
ความรู้ที่จ าเป็นต่อการ
เขียน   

     เป็นขั้นตอนท่ีครูให้
นักเรียนส ารวจความรู้เดิม 
ในส่วนท่ีเป็นความรู้
พื้นฐานท่ีจ าเป็นต่อการ
เขียนรายงานการวิจัยของ
ตนเอง  ซึ่งประกอบด้วย 
ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบ
และองค์ประกอบของ
รายงานการวิจยั ความรู้
เกี่ยวกับผู้อา่นรายงานการ
วิจัย และความรู้เกีย่วกับ
การใช้ถ้อยค าภาษาใน
รายงานการวิจยั แล้วครู
ให้นักเรียนด าเนินการ
ทบทวนและศึกษาความรู้
ตามขั้นตอนของกลวิธีต่าง 
ๆ ตามแนวคดิกลยุทธ์
พุทธิปัญญา เพื่อให ้

 

     1. ครูให้นักเรียนประเมิน
ตนเองว่ามีความรู้พื้นฐานที่จ าเป็น
ต่อการเขียนรายงานการวิจยั 
ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบและ
องค์ประกอบของรายงานการวิจัย 
ความรู้เกี่ยวกับผู้อ่านรายงานการ
วิจัย และความรู้เกีย่วกับการใช้
ถ้อยค าภาษาในรายงานการวิจัย
มากน้อยเพียงใด  

     2. ครูให้นักเรียนทบทวนและ
ศึกษาความรู้ตา่ง ๆ เพิ่มเติมจาก
เอกสารประกอบการเรียนรู้ และ
แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ตามกลวิธีการ
ต่าง ๆ ที่ครูเสนอแนะเพื่อเป็นการ
ทบทวนความรู้เดมิ หรือเพิ่มเติม
ความรู้ใหม่ อันเป็นพ้ืนฐานของ
การเขียนให้เพียงพอ 

 

   1. ใช้ค าถามเพื่อให้
นักเรียนได้ส ารวจและ
ประเมินตนเอง
เกี่ยวกับความรู้
พื้นฐานต่าง ๆ ที่
จ าเป็นต่อการเขียน
รายงานการวิจยั 

   2. จัดเอกสาร
ประกอบการเรียนการ
สอนที่ให้ข้อมูล
นักเรียนเกี่ยวกับ
ความรู้พื้นฐานของการ
เขียนรายงานการวิจัย
อย่างเพียงพอ 

  3. ตรวจสอบความรู้
ความเข้าใจของ
นักเรียนด้วยการใช้
ค าถามและการให้
นักเรียนน าเสนอ 

 

   1.ประเมินความรู้
พื้นฐานเกี่ยวกับการ
เขียนรายงานการวัย
ของตนเอง โดยการจด
ประเด็นหรือความรู้ที่
ตนเองต้องทบทวน 

   2. ศึกษาและ
ทบทวนความรู้พื้นฐาน
อย่างตั้งใจ ตอบค าถาม
พัฒนาการคิด แล้ว
พยายามสรุปความรู้
ความเข้าใจของตนเอง 
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ขั้นตอน 

การเรียนการสอน 
กิจกรรมการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

นักเรียนทบทวนและ

ศึกษาความรู้เหล่านี้

เพิ่มเตมิให้เพียงพอเพื่อ

เตรียมตัวก่อนการเขียน 

    3. นักเรียนสรุปความรู้ความ

เข้าใจเกี่ยวกับความรู้ต่าง ๆ ท่ีเป็น

พื้นฐานของการเขียนและแนว

ทางการน าไปใช้ในการเขียน

รายงานการวิจยัของตนเอง   

ความรู้ความเข้าใจจาก
การศึกษาทบทวน   
  4. สาธิตและแสดง

ตัวอย่างการทบทวน

และสร้างความเข้าใจ

ข้อมูล  ที่อ่านด้วย

กลวิธีการ 

ต่าง ๆ และให้นักเรียน

ฝึกปฏิบัต ิ

  3. ตั้งใจรับชม 
การสาธติและสังเกต
ขั้นตอนของกลวิธีการ
ทบวนความคิดและ
อ่านข้อมูลที่ครู
เสนอแนะให้ใช้ 
   4. แสวงหาความรู้

พื้นฐานของการวิจัย

เพิ่มเตมิจากแหล่ง

เรียนรูต้่าง ๆ 

     1.3 ขั้นส ารวจและ
ก าหนดหัวข้อการเขียน  

     เป็นขั้นตอนท่ีครูให้
นักเรียนส ารวจประเด็นใน
สาระการเรียนรู้ที่ก าลัง
ศึกษาที่ตนเองมีความ
สนใจ สงสัย หรือต้องการ
ค้นคว้าเพื่อท าความเข้าใจ 
โดยครูส่งเสริมให้นักเรียน
เลือกขอบเขตและก าหนด
ประเด็นต่างๆ อย่าง
หลากหลาย และเลือก
ประเด็นที่เหมาะสมมาก
ที่สุด มาก าหนดเป็นหัวข้อ
ของการศึกษาวิจัย 

 

     1. นักเรียนพิจารณาว่าสาระ
การเรยีนรู้ที่ตนเองก าลังศึกษาอยู่ 
มีประเด็นหรือมีหัวข้อในส่วนใดทีม่ี
ความน่าสนใจที่จะศึกษาและ 
เขียนเป็นรายงานการวิจัย  

    2. ครูยกตัวอย่างประเด็นหัวข้อ
ที่น่าสนใจให้นักเรียนเห็นตัวอย่าง
ของการเลือกประเด็น 

    3. นักเรียนแตล่ะคนเลือก
ประเด็นตามความสนใจแล้วน ามา
น าเสนอเพื่อรับฟังความคิดเห็น
ของครูและเพื่อน ก่อนท่ีจะ
ปรับแก้ไขประเด็นให้ชัดเจนมาก
ขึ้น   

 

   1. จัดเตรียมและ
แสดงตัวอย่างของการ
ส ารวจเนื้อหาหรือ
สาระการเรียนรู้ และ
ตัวอย่างของประเด็น
ความคิดที่ได้จากการ
ส ารวจ เพื่อเป็น
แนวทางในการคิด
ประเด็นให้เกิดความ
หลากหลาย  

   2. ช่วยเหลือและให้
ค าแนะน านักเรยีน
เกี่ยวกับการเลือก
ประเด็น โดยให้
นักเรียนพิจารณาเลือก
ประเด็นจากความ
ถนัด ความสนใจที่
แท้จริง และค านึงถึง
ความพร้อมและ  

 

   1. ส ารวจเนื้อหา
หรือสาระการเรียนรู้ที่
ก าลังศึกษาหรือเคย
ศึกษาเบื้องต้น แล้ว 
พยายามคิดประเด็น
การศึกษาค้นคว้า 
หลาย ๆ ประเด็น แล้ว
เขียนออกมาเป็น
ประเด็น ๆ เพื่อน ามา
พิจารณาความเป็นไป
ได้ในการศึกษา  

   2. เลือกประเด็นที่
ตนเองสนใจอย่าง
แท้จริง และเป็น
ประเด็นที่พิจารณา
อย่างรอบด้านแล้วว่า
ตนเองสามารถด าเนิน
การศึกษา 
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  ศักยภาพของตนเองใน 
การด าเนินการศึกษา
ค้นคว้าและเขียน
รายงานการวิจยั   

ค้นคว้า  เก็บรวบรวม
ข้อมูลและเขียนเป็น
รายงานการวิจยัได ้

   3. สอบถามความ
คิดเห็นของครูและ
เพื่อนเพื่อน ามาปรับ
ประเด็นการศึกษา
ค้นคว้าให้ชัดเจนมาก
ขึ้น    

    1.4 ขั้นเขียนหัวข้อ
และค าถามการวิจัย   

     เป็นขั้นตอนท่ีครูให้
นักเรียนปรบัประเด็นท่ี
เลือกแล้วน ามาเขียนให้
เป็นหัวข้อของการวิจัยที่มี
ความชัดเจน ด้วยการใช้
กลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิด
กลยุทธ์พุทธิปัญญา 
เพื่อให้เป็นหัวข้อและ
ค าถามการวิจยัที่แสดง
แนวทางของการศึกษา
ค้นคว้า และมคีวาม
เฉพาะเจาะจง สามารถ
เก็บรวบรวมข้อมูล เพื่อ
ศึกษาค้นคว้าได้และ
เป็นไปตามหลักการ
ทางการวิจัย    

 

 

   1. ครูเสนอแนะกลวิธีและแสดง
ตัวอย่างการปรับเปลี่ยนประเด็น
ให้เป็นหัวข้อการวิจัยและค าถาม
ของการวิจัยให้นักเรียนพิจารณา   

   2. นักเรียนน าประเด็นความคดิ
ที่ได้เลือกไว้มาพิจารณาอีกครั้ง 
และด าเนินการปรับให้เป็นหัวข้อ
การวิจัยและค าถามของการวิจยั
ตามกลวิธีท่ีครูเสนอแนะ  

   3. นักเรียนน าเสนอหัวข้อและ
ค าถามของการการวิจัยแล้ว
แลกเปลีย่นความคดิเห็นกับเพื่อน
ในช้ันและครูความชัดเจน โดย
ค านึงถึงความเฉพาะเจาะจง และ
แนวทางในการศึกษาท่ีจะต้อง
สามารถท าไดภ้ายใตเ้งื่อนไข 
ต่าง ๆ ที่ก าหนด 

 

 

 

   1. สาธิตด้วยการ
อธิบายและแสดง
ตัวอย่างกลวิธีการตา่ง 
ๆ ที่ใช้ปรับเปลี่ยน
ประเด็นความคดิให้
กลายเป็นหัวข้อและ
ค าถามของการวิจัย  

   2. สังเกตและให้
ค าแนะน าแก่นักเรยีน
ระหว่างปรับประเด็น
ให้เป็นหัวข้อและ
ค าถามของการวิจัย 

   3. ฟังการน าเสนอ
และให้ข้อเสนอแนะ
แก่นักเรียนเพิ่มเติม   

 

 

 

   1. ชมการสาธติการ
ปรับเปลีย่นประเด็นให้
กลายเป็นหัวข้อและ
ค าถามการวิจยัของคร ู

   2.  วางแผน ควบคุม 
และประเมินผลการ
ปรับประเด็นความคิด
ให้กลายเป็นหัวข้อและ
ค าถามของการวิจัย 

   3. น าเสนอหัวข้อ
และค าถามการวิจัย
และรับฟังความคิดเห็น
จากครูและเพื่อนในช้ัน
อย่างรอบด้าน 
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     4. จัดให้มีการ
แลกเปลีย่นความ
คิดเห็น เกี่ยวกับหัวข้อ
การวิจัยเพื่อให้
นักเรียนเขียนหัวข้อ
ของการวิจัยให้ชัดเจน
และเป็นที่เข้าใจของ
คนส่วนมาก 

 

    1.5  ขั้นเขียนแผน 
การจัดท ารายงานการ
วิจัย  

   เป็นขั้นตอนท่ีครูให้
นักเรียนเขียนแผนการ
จัดท ารายงานการวิจัย ซึ่ง
เป็นแนวทางและขั้นตอน
ที่ระบุ หัวข้อการวิจัย 
ค าถามของการวิจัย 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
วิธีการศึกษาค้นคว้า และ
ระยะเวลาในการ
ด าเนินการวิจยั ท่ีคาดว่า
จะไปด าเนินการ ด้วยการ
ใช้กลวิธีต่าง ๆ ตาม
แนวคิดกลยุทธ์พุทธิ
ปัญญา เพื่อให้สามารถ
วางแผนการคิด และเขยีน
แผนการจดัท ารายการ
วิจัยซึ่งนักเรียนจะใช้เป็น
แนวทางในการสืบค้น
ข้อมูลและน าข้อมูลมา
จัดท าเป็นรายงานการวิจัย 

     

 

 

      1.  ครูให้นักเรยีนศึกษาแนว
ทางการเขียนแผนการจัดท า
รายงานการวิจยั และพิจารณา
องค์ประกอบส่วนต่าง ๆ ของแผน 

      2.  ครูสาธิตตัวอย่างการ
แผนการจดัท ารายงานการวิจัย
ด้วยกลวิธีการต่าง ๆ ให้นักเรยีน
พิจารณา และเสนอแนะให้
นักเรียนฝึกหัดปฏิบัต ิ

      3. นักเรียนจัดท าแผนการ
เขียนรายงานการวิจัย ซึ่งระบุ
หัวข้อการวิจัย ค าถามของการวิจยั 
วัตถุประสงค์ วิธีการศึกษาค้นคว้า 
และการวางระยะเวลาในการ
ด าเนินงานตามกลวิธีที่ครู
เสนอแนะและสาธิต 

 

 

 

 

   1.  จัดเตรียม
ตัวอย่างแผนการเขียน
รายงานการวิจยั และ
ศึกษาองค์ประกอบใน
ส่วน   ต่าง ๆ ให้มี
ความขัดเจนว่าจะต้อง
ระบุข้อมูล หรือเขียน
เนื้อหาในลักษณะใด 

    2.  สาธิตการเขยีน
แผนการจดัท ารายาน
การวิจัย ด้วยการ
อธิบายและแสดง
ตัวอย่างการเขียน
แผนการจดัท ารายงาน
การวิจัยตามขั้นตอน
ของกลวิธีการต่าง ๆ    

   3. สังเกต ช่วยเหลือ
และให้ค าแนะน า
นักเรียนระหว่างท่ี 

 

 

 

    1. สังเกตและศึกษา
องค์ประกอบส่วนต่าง 
ๆ ของแผนการจัดท า
รายงานการวิจยั  

    2. ชมการสาธิตการ
เขียนแผนการจัดท า
รายงานการวิจยั 

    3. วางแผน ควบคุม 
และประเมินผลการ
เขียนแผนการจัดท า
รายงานการวิจยั  

    4.  เขียนแผนการ
เขียนรายงานการวิจัย
โดยระบุองค์ประกอบ 
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     4. นักเรียนน าเสนอแผนการ

เขียนรายงานการวิจัยเพื่อรับฟัง

ความคิดเห็นจากเพื่อนและคร ู

 นักเรียนเขียน
แผนการเขยีนรายงาน
การวิจัย 
   4. เสนอความ

คิดเห็นต่อแผนการ

เขียนรายงานการวิจัย

ที่นักเรียนน าเสนอ 

ต่าง ๆ ให้มีความ
ชัดเจน 
    5.  รับฟังความ

คิดเห็นของครูและ

เพื่อนเพื่อน ามาปรับ

องค์ประกอบส่วน 

ต่าง ๆ ของแผน 

     1.6 ขั้นประเมิน
แผนการจัดท ารายงาน
การวิจัย   

      เป็นขั้นตอนท่ีครูให้
นักเรียนพิจารณาประเมิน
คุณภาพของแผนการ
จัดท ารายงานการวิจัยว่า 
มีความสมบูรณ์มากน้อย
เพียงใด โดยพิจารณาไปที
ละองค์ประกอบ จากนั้น
จึง ปรับปรุงแก้ไขเป็น
แผนการเขยีนรายงานการ
วิจัยที่จะไปด าเนิน
การศึกษาค้นคว้าและ
เขียนรายงานในล าดับ
ต่อไป   

    

 

   1.  นักเรียนพิจารณาแผน 
การเขียนรายงานการวิจัยแล้ว
ประเมินคุณภาพของแผนโดย
พิจารณาไปทีละองค์ประกอบ 

   2. นักเรียนน าผลทีไ่ด้จาก 
การประเมินมาปรับปรุงแก้ไข
แผนการเขยีนรายงานการวิจัย 

    3. นักเรียนน าเสนอผลการ
ปรับแก้ไขพร้อมระบเุหตผุล 
แลกเปลีย่นความคดิเห็นกับเพื่อน
ในช้ันเรียน   

    4. ครูให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ
เพื่อสะท้อนการท างานและการ
เรียบเรียงความคดิเบื้องต้นใน
แผนการเขยีนการวิจัย 

 

 

    1. จัดเตรียม
ตัวอย่างแผนการเขียน
รายงานการวิจยัและ
ศึกษาหลักการการ
เขียนในแต่ละ
องค์ประกอบให้
ชัดเจน    

   2. สนับสนุนให้
นักเรียนด าเนินการ
ประเมินแผนการเขียน
รายงานการวิจยัอย่าง
รอบคอบ   

   3. รับฟังและให้
ข้อเสนอแนะเพื่อให้
นักเรียนเห็นวิธีการคิด
และการปรับปรุงแกไ้ข
วิธีคิดจากการท า
แผนการเขยีนรายงาน
การวิจัย 

 

 

   1. ศึกษาและท า
ความเข้าใจ
องค์ประกอบ ตลอดจน
หลักการเขียนแผนการ
เขียนรายงานการวิจัย
ให้เกิดความชัดเจน 

   2. เขียนแผนการ
เขียนรายงานการวิจัย 
โดยพยายามท าให้มี
องค์ประกอบส่วนต่างๆ 
ที่สมบูรณ ์

    3. แลกเปลีย่น
ความคิดเห็นกับครู 
และเพื่อน เกี่ยวกับการ
เขียนแผนการเขียน
รายงานการวิจยั ของ
ตนเอง และน าความ
คิดเห็นท่ีได้กลับมา
ปรับปรุงวิธีการคดิและ
ปรับการวาง 
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   แผนการเขยีนรายงาน

การวิจัยที่ได้ด าเนินการ

ไป 

2. ขั้นค้นคว้าข้อมูลและ
เขียนประเด็นความคิด  

      2.1 ขั้นส ารวจ
แหล่งค้นคว้าและสืบคน้
ข้อมูล  

      เป็นขั้นตอนท่ีครูให้
นักเรียนส ารวจแหล่ง
ค้นคว้าและสืบค้นข้อมลู
ทั้งภายในและภายนอก
สถานศึกษา โดยพจิารณา
หัวข้อและค าถามของการ
วิจัย เพื่อให้นักเรียน
ก าหนดแหล่งข้อมลู
เป้าหมายที่จะไป
ด าเนินการสืบค้น และ
ศึกษาวิธีการใช้หรือเขา้ถึง
ข้อมูลจากแหล่งข้อมูล 
รวมถึงการวางแผนส ารอง
กรณีต้องเปลี่ยนแหล่ง
ค้นคว้าข้อมูล 

 

 

 

 

    1. ครูให้นักเรียนพิจารณา
แหล่งค้นคว้าข้อมูลโดยแบ่งเป็น
แหล่งค้นคว้าข้อมูลภายในและ
ภายนอกสถานศึกษา นักเรียน
เขียนรายการแหล่งค้นคว้าท่ีคาด
ว่าจะไปสืบค้น 

     2. ครูให้นักเรียนศึกษา
แนวทางหรือวิธีการค้นคว้าข้อมูล
จากแหล่งค้นคว้าประเภทต่าง ๆ 
เช่น ห้องสมุดโรงเรียน ห้องสมุด
สถาบันอุดมศึกษา อินเทอรเ์น็ต 
หรือแหล่งข้อมลูประเภทบุคคล 

    3. ครูให้ข้อมูลนักเรียนเกี่ยวกบั
เทคนิคหรือกลวิธีการค้นคว้า
ลักษณะพเิศษ เช่น เทคนิคการ
ก าหนดค าสบืค้น การสืบค้นจาก
ฐานข้อมูล หรือการสัมภาษณแ์ละ
สอบถามบุคคล  

    4. นักเรียนพิจารณาแผนการ
เขียนรายงานการวิจัยและก าหนด
แหล่งค้นคว้าข้อมูลเพื่อเตรียมการ
ค้นคว้าข้อมูล  

 

 

 

 

   1.น าเสนอตัวอยา่ง
แหล่งค้นคว้าและ
สืบค้นข้อมูลทั้งภายใน
และภายนอก
สถานศึกษา 

    2. จัดเตรียมข้อมลู
แนวทางการสืบค้น
ข้อมูลจากแหล่งข้อมูล
ลักษณะต่าง ๆ  

    3. จัดเตรียมข้อมลู
เกี่ยวกับเทคนิคการ
ค้นคว้าและสืบค้น
ข้อมูลรวมถึงศึกษา
วิธีการใช้โปรแกรม
สืบค้น และฐานข้อมูล
ต่าง ๆ  

     4. ให้ค าแนะน า
นักเรียนเกี่ยวกับการ
ค้นคว้า กรณีที่
นักเรียนประสบปญัหา
และมีอุปสรรคในการ
สืบค้นข้อมูล  

 

 

 

 

   1. ส ารวจแหล่ง
ค้นคว้าและสืบค้น
ข้อมูลที่อยู่ทั้งภายใน
และภายนอก
สถานศึกษา 

   2. พิจารณาวิธีการ
เข้าถึงข้อมูลในด้านต่าง 
ๆ    

    3. ศึกษาและท า
ความเข้าใจเทคนิคการ
สืบค้นข้อมูลในลักษณะ
ต่าง ๆ ที่จะเป็น
ประโยชน์ต่อการเขียน
รายงานการวิจยัของ
ตนเอง 

   4.  คิดถึงแหล่ง 
ค้นคว้าส ารองในกรณีที่
ไม่สามารถสืบค้นจาก
แหล่งข้อมูลเปา้หมาย 
เพื่อเตรียมพร้อม
ค้นคว้าอยู่เสมอ 
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ขั้นตอน 

การเรียนการสอน 
กิจกรรมการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

    2.2 ขั้นค้นคว้าข้อมูล
และอ่านท าความเข้าใจ   

     เป็นขั้นตอนท่ีครู
ส่งเสริมให้นักเรียนสืบค้น
ข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือ 
และมีแหล่งที่มาท่ีชัดเจน 
แล้วให้นักเรียนไป
ด าเนินการค้นคว้าและ
สืบค้นข้อมูลจากแหล่ง
สืบค้นข้อมูลทีไ่ด้ก าหนด
ไว้ จากนั้นครูให้นักเรียน
น าข้อมูลมาอ่านท าความ
เข้าใจด้วยกลวิธตี่าง ๆ ที่
ครูเสนอแนะ เพื่อให้เกิด
ความรู้ความเข้าใจ และใช้
เป็นข้อมูลในการสร้าง
ประเด็นความคดิในการ
เขียน   

 

 

     1. ครูให้นักเรียนศึกษา
หลักการคดัเลือกข้อมูลที่มีความ
น่าเชื่อถือ และไดม้าตรฐานทาง
วิชาการ ท่ีจะน ามาใช้ในการเขียน
รายงานการวิจยั  

     2. นักเรียนสืบค้นข้อมลูจาก
แหล่งค้นคว้าแล้วน าข้อมลูที่ได้
กลับมาในช้ันเรียน เพื่อเตรยีมอ่าน
ท าความเข้าใจ  

    3. ครูเสนอแนะและสาธิตการ
อ่านเพื่อท าความเข้าใจข้อมูลด้วย
กลวิธีการต่าง ๆ ให้นักเรียน
พิจารณา แล้วให้นักเรยีน
ด าเนินการอ่านและท าความเข้าใจ
ข้อมูลตามขั้นตอนของกลวิธีท่ีครู
เสนอแนะ และเขียนบันทึกความรู้
ความเข้าใจท่ีเกิดขึ้น  

   4.  นักเรียนน าเสนอตัวอย่างผล
ของการท าความเข้าใจข้อมูลจาก
การด าเนินการตามขั้นตอนของ
กลวิธีท่ีครูเสนอแนะ 

 

 

    1. เตรียมข้อมูล
เรื่องหลักการคัดเลือก
ข้อมูลที่มีความชัดเจน
และได้มาตรฐานทาง
วิชาการ 

    2. สาธิตการอ่าน
เพื่อจดจ าและความ
เข้าใจข้อมูลด้วยกลวิธี
ต่าง ๆ แก่นักเรียนโดย
อธิบายความคิดขณะ
ด าเนินการด้วยกลวิธี
นั้นให้นักเรียนอย่าง
ชัดเจน   

     3. สังเกตและให้
ความช่วยเหลือ
นักเรียนระหว่างท่ี
นักเรียนก าลังอ่านเพื่อ
จดจ าและท าความ
เข้าใจ 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  1. ศึกษาและท า
ความเข้าใจหลักการ
สืบค้นข้อมูลทีไ่ด้
มาตรฐานทางวิชาการ 

    2. สังเกตและตั้งใจ
ชมการสาธิตของครู
และฝึกปฏิบัตติามด้วย
ความตั้งใจ 

    3. วางแผน ควบคุม 
และประเมินผลการ
อ่านท าความเข้าใจ
ข้อมูล 

     4. รับฟัง
ข้อเสนอแนะต่าง ๆ 
จากครูแล้วน ามาปรับ
การวิธีการอ่านและ 
ค้นควา้ข้อมูลของ
ตนเองให้มี
ประสิทธิภาพมาก
ยิ่งข้ึน   
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ขั้นตอน 

การเรียนการสอน 
กิจกรรมการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

     2.3 ขั้นสร้างประเด็น
และเขียนความคิด 

       เป็นขั้นตอนท่ีครูให้
นักเรียนน าข้อมลูและ
ความรู้ความเข้าใจท่ี
เกิดขึ้นจากการค้นคว้า
และสบืค้นข้อมูลมา
ด าเนินการวเิคราะห์
องค์ประกอบรายละเอยีด 
แล้วหาความเชื่อมโยง 
ก่อนท่ีจะน ามาสมัพันธ์
และสังเคราะห์เป็น
ประเด็นความคดิคร่าว ๆ 
ซึ่งเป็นประเด็นค าตอบที่
สอดคล้องกับค าถามของ
การวิจัย ด้วยการปฏิบตัิ
ตามกลวิธตี่าง ๆ ที่ครู
เสนอแนะ จากนั้นจึง
เขียนความคดิออกมาเป็น
ค า กลุ่มค า หรือข้อความ
ที่เป็นตัวแทนของ
ความคิดเหล่านั้น 

 

 

   1. ครูสาธติตัวอย่างการ
วิเคราะห์ข้อมูลและสังเคราะห์
ประเด็นความคดิ ตามขั้นตอนของ
กลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิด 
กลยุทธ์พุทธิปัญญา   

   2. ครูให้นักเรยีนน าความรู้ความ
เข้าใจท่ีเกิดขึ้นจากการอ่านมา
วิเคราะหห์าความเกี่ยวข้อง
เชื่อมโยงกัน หรือความเป็นเหตุ
เป็นผลกัน และน ามาหลอมรวม
สร้างเป็นประเด็นความคดิใหม่ 
ตามขั้นตอนของกลวิธีท่ีครู
เสนอแนะ 

    3. นักเรียนน าเสนอผลการ
วิเคราะหห์รือสังเคราะห์ข้อมูล
เบื้องต้น โดยครูและเพื่อนให้
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม   

 

 

 

 

 

   1. สาธิตด้วยการ
แสดงตัวอย่างการ
วิเคราะห์ข้อมูลและ
สังเคราะห์ความคดิ
ตามขั้นตอนของกลวิธี
ต่าง ๆ  

    2. สังเกต 
ช่วยเหลือและให้
ค าแนะน าแก่นักเรยีน
ระหวา่งที่วิเคราะห์
และสังเคราะห์
ความคิด 

    3. รับฟังการ
น าเสนอของนักเรียน  

 

 

 

    1. ตั้งใจชมการ
สาธิตกลวิธีท่ีครูให้ใน
การวิเคราะห์ข้อมลู 
และสังเคราะห์
ความคิดแล้วน ามาฝึก
ปฏิบัติด าเนินการกับ
ข้อมูล 

   2. ท าความเข้าใจ
ข้อมูลที่สืบค้นมา แล้ว
พยายามวิเคราะหห์า
ความเชื่อมโยงและ
ความสัมพันธ์ระหว่าง
ข้อมูล แล้วน ามา
รวมกันเป็นความคิด
หรือความรู้ใหม่   

    3. วางแผน ควบคุม 
และประเมินผลการ
ด าเนินการวเิคราะห์
ข้อมูลและสังเคราะห์
ความคิด 

    4.  น าเสนอผลงาน
ให้เพื่อนและครูฟังเพื่อ
รับฟังความคิดเห็น 
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ขั้นตอน 

การเรียนการสอน 
กิจกรรมการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

      2.4 ขั้นจัดล าดับ
ความคิดแล้วเขียนโครง
ร่างรายงานการวิจัย 

       เป็นขั้นตอนท่ีครูให้
นักเรียนด าเนินการจดั
ประเด็นความคดิที่
สังเคราะห์ขึ้นได้ใน
เบื้องต้นให้เป็นกลุ่มหรือ
ชุดของความคิด แล้ว
น ามาเรยีงล าดับการ
น าเสนออย่างเป็นเหตุเป็น
ผลด้วยการใช้กลวิธีต่าง ๆ 
ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิ
ปัญญา  โดยค านึงถึง
ความสอดคล้องกับค าถาม
การวิจัยและวัตถุประสงค์
ของการวิจัย จากนั้นเขียน
ผลการจัดเรียงล าดับ
ความคิดให้เป็นโครงรา่ง
การวิจัย ท่ีแสดงให้เห็น
ประเด็นหัวข้อต่าง ๆ  ท่ี
เป็นตัวแทนของความคิด
ทีไ่ด้รับการจัดเรียงแล้ว 

 

     

 

 

   1. ครูสาธติและแสดงตัวอย่าง   
การจัดประเด็นความคดิให้
เรียงล าดับอย่างสมเหตสุมผลตาม
ขั้นตอนของกลวิธีต่าง ๆ   

   2. นักเรียนจดักลุ่มและเขียน
จัดล าดับความคดิต่าง ๆ ตาม
กลวิธีท่ีครูเสนอแนะ 

   3. นักเรียนน าผลของการ
จัดล าดับความคดิมาเขียนเป็น
โครงร่างของการวิจัย ซึ่งแสดง
หัวข้อหลักและหัวข้อรอง อันเป็น
สิ่งแทนความคิดทีไ่ด้เรียงล าดับไว้
อย่างเป็นระบบแล้ว  

 

 

 

   1. สาธิตและแสดง
ตัวอย่างการจัดล าดับ
ความคิดและเขียน
โครงร่างรายงานการ
วิจัยตามขั้นตอนของ
กลวิธ ี

   2. ให้ค าแนะน าและ
ช่วยเหลือนักเรยีนใน
การจัดล าดับความคิด
และเขียนโครงรา่ง
รายงานการวิจยั   

 

 

 

   1. ชมการสาธติการ
จัดล าดับความคดิด้วย
กลวิธีการของครู เพื่อ
จดจ ามาฝึกปฏิบตั ิ

   2. จัดล าดับความคดิ
และเขียนเรียบเรียง
โครงร่างรายงานการ
วิจัยตามขั้นตอนของ
กลวิธีท่ีครูเสนอแนะ 

   3. วางแผน ควบคุม 
และประเมินผลการ
ด าเนินการจัดล าดับ
ความคิดและเขียนโครง
ร่างรายงานการวจิัย  

   4.  รับฟังค าแนะน า
และข้อเสนอแนะ  ต่าง 
ๆ จากครผูู้สอน 
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ขั้นตอน 

การเรียนการสอน 
กิจกรรมการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

     2.5  ขั้นประเมนิ
โครงร่างรายงานการวิจัย  

     เป็นขั้นตอนท่ีครูให้
นักเรียนประเมินโครงรา่ง
รายงานการวิจยัในด้าน
ความสมเหตสุมผลและ
ความชัดเจนของการ
เรียงล าดับความคดิ และ
ความสอดคล้องกับค าถาม
และวัตถุประสงค์ของการ
วิจัย 

     

 

      1. นักเรียนตรวจพิจารณา
และประเมินความคิดที่จดัล าดับไว้
ในโครงร่างการวิจยัทั้งในด้าน
ความชัดเจน  ความสมเหตุสมผล 
และความสอดคล้องกับค าถามการ
วิจัยและวตัถุประสงค์ของการวิจัย 

      2. นักเรียนทบทวนและ
ปรับแก้ไขการเรียงล าดับความคิด
และเพิ่มความชัดเจนให้กับโครง
ร่างรายงานการวจิัย 

 

 

   1. แนะน าให้
นักเรียนทบทวน
ความคิดของตนเองที่
ได้ด าเนินการไว้ใน
โครงร่างรายงานการ
วิจัย โดยใช้ค าถาม
และการสนทนา    

    2. แสดงตัวอย่าง
การทบทวนความคิด
เพื่อพัฒนาโครงร่าง
รายงานการวิจยัเป็น
ตัวอย่างให้นักเรียนดู  

    3. ช่วยเหลือและ
ให้ค าแนะน าในการ
ประเมินโครงร่าง
รายงานการวิจยั   

 

 

    1. ทบทวนและ
ประเมินการน าเสนอ
ความคิดที่เขียนในโครง
ร่างการวิจัย ในด้าน
ความชัดเจน ความ
สมเหตุสมผล และ
ความสอดคล้อง  

   2. พิจารณาตัวอย่าง
แนวทาง   การประเมิน
โครงร่างรายงานการ
วิจัย 

   3. รับฟัง
ข้อเสนอแนะจาก
ครูผูส้อน 

3. ขั้นเขียนขยาย
ความคิดและทบทวน
ความคิด 

    3.1 ขั้นเขียนขยาย
ความคิดเป็นเนื้อหา
รายงานการวิจัยฉบับร่าง 

        เป็นขั้นตอนท่ีครูให้
นักเรียนเขียนขยาย
ประเด็นความคดิที่ได้
เรียงล าดับไว้แล้วให้
กลายเป็นเนื้อหาท่ีมีขนาด
ยาวขึ้น ด้วยการเขยีน  

 

 

 

   

   1. ครูสาธติและแสดงตัวอย่าง  
การเขียนขยายความคดิให้
กลายเป็นประโยคและย่อหน้าตาม
ขั้นตอนของกลวิธีต่าง ๆ แก่
นักเรียน 

   2.  นักเรียนเขียนขยายความคดิ
ที่จัดล าดบัไว้ในโครงร่างรายงาน 

 

 

 

 

     1. สาธิตการขยาย
ความคิดให้กลายเป็น
ประโยค และย่อหน้า
ตามขั้นตอนของกลวิธี
ที่ช่วยในการเขียน
ขยายความคดิ  

   2. ช่วยเหลือและให้     

 

 

 

 

   1. ชมการสาธติการ
ใช้กลยุทธ์ของครูเพื่อ
น ามาเป็นแนวทาง
ให้แก่ตนเอง 

   2. วางแผน ควบคุม 
และประเมินผลการ
เขียนขยายความคิด  
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ขั้นตอน 

การเรียนการสอน 
กิจกรรมการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขยายให้เป็นประโยคและ
ย่อหน้า ซึ่งประกอบการ
อ้างอิงข้อมูลจากการ
ค้นคว้าด้วยการใช้กลวิธี
ต่าง ๆ ตามแนวคดิกล
ยุทธ์พุทธิปัญญา   

การวิจัยให้เป็นเนื้อหาท่ีมีขนาด
ยาวขึ้น ตามกลวิธีที่ครูเสนอแนะ
โดยในเนื้อหาต้องแสดงข้อมูลต่าง 
ๆ ที่ไดไ้ปด าเนินการศึกษาคว้ามา 

    3. ครูให้นักเรียนขยายความคดิ
ในส่วนต่าง ๆ และน ามาเรียบเรียง
ให้เป็นรายงานการวจิัยฉบับรา่ง   

ค าแนะน าแก่นักเรยีน
ระหว่างที่ด าเนินการ
เขียนขยายความคิด
และเขียนเรียบเรียง
รายงานการวิจยัฉบับ
ร่าง     

และเขียนเรียบเรียง
รายงานการวิจยัฉบับ
ร่าง   

   3. รับฟังค าแนะน า
และข้อเสนอแนะต่างๆ 
จากครูผูส้อน 

    3.2 ขั้นประเมิน
รายงานการวิจัยฉบับร่าง  

    เป็นขั้นตอนท่ีครูให้
นักเรียนพิจารณาและ
ตรวจประเมินคุณภาพ
ของรายงานการวิจัยฉบับ
ร่าง ท้ังในส่วนของความ
ครบถ้วนของ
องค์ประกอบ  การ
น าเสนอเนื้อหาในแตล่ะ
องค์ประกอบ การ
จัดล าดับความคดิ การใช้
ถ้อยค าและการใช้ระดับ
ภาษา การสร้างประโยค
และย่อหน้า และการ
จัดรูปแบบการน าเสนอ 

 

 

    1. ครูให้นักเรียนตรวจและ
ประเมินคุณภาพของร่างรายงาน
การวิจัยที่ได้เขียนเรียบเรียงขึ้นมา
ในเบื้องต้น ท้ังในด้านความ
ครบถ้วนขององค์ประกอบต่าง ๆ 
การน าเสนอความคิดในเนื้อหา
ส่วนต่าง ๆ การจดัล าดับความคิด 
การใช้ถ้อยค าและระดับภาษาการ
สร้างประโยคและย่อหน้า และการ
จัดรูปแบบการน าเสนอ 

   2. นักเรียนน าผลการประเมิน
มาวางแผนเพื่อปรับปรุงแก้ไข
รายงานการวิจยัฉบับร่างด้วยการ
วางแผนเกี่ยวกับการศึกษาค้นคว้า
ข้อมูลเพิ่มเติม และปรับประเด็น
ต่าง ๆ ให้ชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

    

 

    1. จัดเตรียมข้อมลู
ที่จะใช้เป็นหลักเกณฑ์
การประเมินรายงาน
การวิจัยฉบับรา่ง   

    2. สนับสนุนให้
นักเรียนพิจารณาและ
ประเมินคุณภาพทั้งใน
ส่วนเนื้อหาและ
รูปแบบของรายงาน
การวิจัยฉบับรา่ง   

    3. กระตุ้นด้วย
ค าถามเพื่อให้นักเรยีน
คิดทบทวนหรือ
ปรับเปลีย่นความคดิที่
น าเสนอในเนื้อหาส่วน
ต่าง ๆ ของรายงาน
การวิจัยด้วยตนเอง 

 

 

 

 

 

   1. ประเมินคุณภาพ
ของรายงานการวิจัย
ฉบับร่างในด้านต่าง ๆ 
ให้ครบถ้วน 

   2. เขียนระบุผลการ
ประเมินส าหรับไวเ้ป็น
ข้อมูลให้แก่ตนเองและ
ครูผูส้อน 

  3. วางแผนในการ
ปรับปรุงร่างรายงาน
การวิจัย โดยพิจารณา
การสืบค้นข้อมลู
เพิ่มเตมิและ
ปรับเปลีย่นความคดิที่
น าเสนอ   
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ขั้นตอน 

การเรียนการสอน 
กิจกรรมการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

    3.3 ขั้นปรับปรุงแก้ไข
เนื้อหาและรูปแบบของ
รายงานการวิจัย  ฉบับ
ร่าง 

       เป็นขั้นตอนท่ีครูให้
นักเรียนด าเนินการแกไ้ข
ปรับปรุงร่างรายงานการ
วิจัย  ทั้งด้านจัดล าดับ
ความคิด ความชัดเจน 
และความถูกต้องของการ
น าเสนอเนื้อหา และดา้น
รูปแบบของรูปเลม่ด้วย
กลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิด 
กลยุทธ์พุทธิปัญญา 

 

 

 

    1. 1. ครูสาธิตและยกตัวอย่าง
การแก้ไขปรับปรุงร่างรายงานการ
วิจัยทั้งด้านเนื้อหาและรูปเล่มตาม
ขั้นตอนของกลวิธีต่าง ๆ แก่
นักเรียน  

   2. นักเรียนแก้ไขปรับปรุง
รายงานการวิจยัฉบับร่าง โดย
ด าเนินการแกไ้ข ทั้งในความคิด
หรือด้านเนื้อหาท่ีน าเสนอ และ
ด้านการจดัรูปแบบของรูปเล่ม 
ตามขั้นตอนของกลวิธีท่ีครู
เสนอแนะ 

   3. นักเรียนด าเนินการสืบค้น
ข้อมูลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องเพิ่มเติม
แล้วอ่านท าความเข้าใจ เพื่อน า
ความรู้ที่เกิดขึ้นมาใช้ในการ
ปรับแก้ไขความคิดที่น าเสนอใน
เนื้อหาของรายงานการวิจัยฉบบั
ร่างให้ชัดเจนและสมบูรณ์มาก
ยิ่งข้ึน   

  

 

 

 

    1. สาธิตและแสดง
ตัวอย่างการปรับปรุง
และแก้ไขรายงานการ
วิจัยฉบับร่างตาม
ขั้นตอนของกลวิธีท่ีใช้
ปรับปรุงแก้ไข
ความคิดและการเขียน 

     2. ให้ค าแนะน า
และช่วยเหลือนักเรยีน 
ในการแก้ไขปรับปรุง
รายงานการวิจยัฉบับ
ร่าง ท้ังในด้านเนื้อหา
ที่น าเสนอและด้าน
การจัดรูปแบบของ
รูปเลม่   

     3. แนะน าแหล่ง
ค้นคว้าท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อการ
ปรับปรุงแก้ไขรายงาน
การวิจัยฉบับรา่งแก่
นักเรียน 

 

 

 

 

    1. รับชมการสาธิต
การแก้ไขเนื้อหาและ
รูปเลม่รายงานการวิจัย
ของครูอย่างตั้งใจ 

    2. แก้ไขปรับปรุง
รายงานการวิจยัฉบับ
ร่างทั้งด้านประเด็น
ความคิดตา่ง ๆ ท่ี
น าเสนอ และด้านการ
จัดรูปแบบรูปเล่มตาม
ขั้นตอนของกลวิธีท่ีครู
เสนอแนะ   

   3. วางแผน ควบคุม 
และประเมินการแก้ไข
ปรับปรุงรายงานการ
วิจัยฉบับร่าง   

    4. ค้นคว้าข้อมูล
ต่าง ๆ จากแหล่งข้อมลู
ที่เกี่ยวข้อง อ่านและท า
ความเข้าใจเพื่อ 
น ามาใช้ในการปรับปรุง
รายงานการวิจยัฉบับ
ร่างให้สมบรูณม์าก
ยิ่งข้ึน 
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ขั้นตอน 

การเรียนการสอน 
กิจกรรมการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

   3.4 ขั้นจัดท ารายงาน
การวิจัยฉบับสมบูรณ์ 

    เป็นขั้นตอนท่ีครูให้
นักเรียนตรวจสอบความ
เรียบร้อยของรายงานการ
วิจัยที่ไดร้ับปรุงแก้ไขแล้ว 
โดยพิจารณาความ
ครบถ้วนสมบรูณ์ของ
องค์ประกอบส่วนต่าง ๆ 
ของรายงานการวิจัย 
ความชัดเจนของการเขียน
เรียบเรียงเนื้อหา และ
ความถูกต้องของรูปแบบ
การน าเสนอ   

 

 

 

 

      1. นักเรียนพิจารณาความ
ครบถ้วนสมบรูณ์ขององค์ประกอบ
ต่าง ๆ ความชัดเจน ความเป็นเปน็
ผล และความสอดคล้องระหว่าง
เนื้อหาในแต่ละองค์ประกอบ การ
ใช้ถ้อยค าภาษา การสร้างประโยค
และย่อหน้า  

และการจัดรูปแบบของรูปเลม่
รายงานการวิจยัฉบับร่าง    

     2. ครูให้นักเรียนด าเนินการ
ปรับปรุงแก้ไขแล้วจัดท าเป็น 
รายงานการวิจยัฉบับสมบูรณ์  
โดยครูให้ค าปรึกษาแนะน า
นักเรียนเพิ่มเติม     

  

 

     1. แสดงแนวทาง
การประเมินรายงาน
การวิจัยฉบับสมบูรณ์ 
เพื่อให้นักเรียนมี
แนวทางในการปรับแก้
ไขรายงานการวิจัย
ฉบับร่างมากยิ่งขึ้น   

     2. ให้ค าแนะน า
และช่วยเหลือนักเรยีน
ในการ ปรับแก้ไขและ
จัดท ารายงานการวิจัย
ฉบับสมบรูณ์   

 

 

     1. พิจารณาและท า
ความเข้าใจแนว
ทางการประเมิน
รายงานการวิจยัฉบับ
สมบูรณ ์

     2. ด าเนินการ
ปรับแก้ไขรายงาน 
การวิจัยฉบับรา่ง   
ตามแนวทาง 

     3. จัดท ารายงาน
การวิจัยฉบับสมบูรณ ์

4. ขั้นไตร่ตรอง
กระบวนการเขียน
รายงานการวิจัย 

    เป็นขั้นตอนท่ีครูให้
นักเรียนประเมินการเขียน
รายงานการวิจยัใน
ภาพรวมทั้งหมด โดย
ทบทวนปัญหาและ
อุปสรรคทีเ่กิดขึ้นระหว่าง
การค้นคว้าข้อมูลและ
เขียนเรียบเรยีงงานวิจัย 
ตลอดจนทบทวนแนวทาง 
และกลวิธตี่าง ๆ ที่ใช้
แก้ปัญหาระหว่างอ่าน  

 

 

 

   1. นักเรียนทบทวนกิจกรรมต่าง 
ๆ ที่ได้ด าเนินการนับตั้งแต่ขั้นตอน
ของการเตรียมประเด็นความคิด 
โดยบันทึกปัญหาและอุปสรรคที่
พบ และแนวทางการแก้ไข ซึ่ง
ได้แก่ กลวิธีตา่ง ๆ ท่ีนักเรียนใช้
ส่งเสริมประสิทธิภาพการคิดและ
การแก้ปัญหา โดยทบทวน
ประสิทธิภาพของกลวิธีเหล่านั้นว่า
มีประโยชน์มากน้อยเพียงใด หรือ 

 

 

 

    1. กระตุ้นนักเรียน
ด้วยการใช้ค าถาม 
หรือประเด็นอภิปราย 
เพื่อให้นักเรียนคิด
เกี่ยวกับกลยุทธ์ หรือ
วิธีการคิดแก้ปัญหา
ต่าง ๆ ที่ได้เคยใช้ใน
การเขียนรายงานการ
วิจัย โดยมุ่งเน้นให้
นักเรียนประเมิน 

 

 

 

   1. ตั้งใจทบทวนถึง
สภาพปัญหาที่เกิดขึ้น
ในขั้นตอนต่าง ๆ ของ
การเขียนรายงานการ
วิจัย รวมถึงกลวิธีท่ีใช้
ในการแก้ปัญหาหรือ
ส่งเสริมการคิด     
    2. คิดและเขียนข้อ
เรียนรูต้่าง ๆ ท่ีไดร้ับจา
การเขียนรายงาน 
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ขั้นตอน 

การเรียนการสอน 
กิจกรรมการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

และการเขียน รวมถึงข้อ
เรียนรูต้่าง ๆ ที่ไดจ้ากการ
เขียนรายงานการวิจัย 
เพื่อท่ีจะใช้เป็นแนวทางใน
การพัฒนาการเขียนของ  
ตนเองในโอกาสต่อไป   

นักเรียนน ามาใช้โดยมีการ
ปรับเปลีย่นอย่างไร      

   2. นักเรียนสังเคราะห์ข้อเรยีนรู้
ต่าง ๆ ที่ได้จากการเขียนรายงาน
การวิจัยในขั้นตอนต่าง ๆ   

   3. นักเรียนน าเสนอสภาพ
ปัญหา แนวทางการแก้ไข และข้อ 
เรียนรู้ใหเ้พื่อนและครูฟัง โดยครู
กระตุ้นให้เกดิการสนทนา
แลกเปลีย่นประสบการณ์ในการ
เขียนรายงานการวิจัย เพื่อเป็น
แนวทางในการพัฒนาการเขียนใน
โอกาสต่อไป 

วิธีการเหลา่นั้น และ
เสนอแนะการปรับ
กลวิธีให้เหมาะกับ
ตนเอง   

     2. รับฟังการ
น าเสนอของนักเรียน
และให้แง่คิดที่เป็น
ประโยชน์ต่อการ
พัฒนาการการเขียน
รายงานการวิจยั โดย
สะท้อนเรื่อง
กระบวนการท างานใน
ขั้นตอนต่าง ๆ ที่
จะต้องด าเนินการโดย
อาศัยการจัดการ
ข้อมูลที่มี
ประสิทธิภาพ 

การวิจัยอย่างรอบด้าน 
ทั้งทักษะที่พัฒนาขึ้น 
รวมถึงสิ่งท่ีเป็น
บทเรียนในการศึกษา
ค้นคว้าและเขียน
รายงานของตนเอง 
   3.  น าเสนอประเด็น
ต่าง ๆ เพื่อแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกับเพ่ือน   
และคร ู
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  3.5 ก าหนดการวัดประเมินและประเมินผลการเรียนการสอน 

  ผู้วิจัยน าขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอน และกิจกรรมการเรียนการสอนในข้อ 
3.4 มาก าหนดแนวทางการวัดประเมินผลการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอน  
ซึ่งประกอบด้วยการวัดและประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียนใน 6 ด้าน 
ประกอบด้วย ด้านการน าเสนอเนื้อหาในแต่ละองค์ประกอบ ด้านการจัดการความคิด ด้านการค้นคว้า
ข้อมูลสนับสนุน ด้านการเลือกใช้ถ้อยค า ด้านการเรียบเรียงประโยคและย่อหน้า และด้าน  
การจัดรูปแบบการน าเสนอตามหลักวิชาการ โดยทุกด้านด าเนินการวัดและประเมินจากการตรวจ
พิจารณาผลงานรายงานการวิจัย หลังจากการจัดการเรียนการสอน     

  3.6 จัดท าร่างของรูปแบบการเรียนการสอน 

  ผู้วิจัยน าองค์ประกอบต่าง ๆ ที่ได้ด าเนินการมาตั้งแต่ในข้อ 3.1-3.5 มาก าหนดเป็น
องค์ประกอบส่วนต่าง ๆ ของรูปแบบการเรียนการสอน แล้วเรียบเรียงจัดท าเป็นร่างของรูปแบบการ
เรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปญญารวมกับกลยุทธพุทธิปญญาและ 
อภิปญญาเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน 
แล้วตรวจพิจารณาความชัดเจนของการน าเสนอองค์ประกอบส่วนต่าง ๆ และการใช้ภาษาก่อนที่จะ
ด าเนินการสร้างรูปแบบการเรียนการสอนจริง    

 4. การสร้างรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน 

 ผู้วิจัยสร้างรูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา
ร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น โดยจัดท าเป็นเอกสารแสดงองค์ประกอบต่าง ๆ ของรูปแบบการเรียน
การสอน ซึ่งประกอบด้วย วัตถุประสงค์ ทฤษฎีและแนวคิดพ้ืนฐาน หลักการของรูปแบบการเรียนการ
สอน ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน และการวัดและประเมินการเรียนการสอน และจัดท าเอกสาร
ประกอบรูปแบบการเรียนการสอน ได้แก่ คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนส าหรับครูผู้สอน ซึ่งจะ
เป็นเครื่องมือส าคัญที่ผู้สอนที่จะน ารูปแบบการเรียนการสอนนี้ไปใช้ จะได้ศึกษาความเป็นมา รวมถึง
ทฤษฎีและแนวคิดท่ีใช้เป็นพ้ืนฐานในการออกแบบ รวมถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละ
ขั้นตอน เพ่ือให้น าไปใช้จริงได้โดยสะดวกมากยิ่งขึ้น รวมทั้งสามารถที่จะจะวัดและประเมินผลการ
เรียนการสอนได้ตรงกับที่ผู้วิจัยเสนอเป็นแนวทางไว้ ภายในคู่มือดังกล่าว ประกอบด้วยองค์ประกอบ
ต่าง ๆ ดังนี้ 
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   1. ทฤษฎีและแนวคิดพ้ืนฐานของรูปแบบการเรียนการสอน 

   2. หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 

   3. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 

   4. ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน 

   5. บทบาทของผู้สอนและบทบาทของผู้เรียน 

   6. การวัดและประเมินผลการเรียนการสอน 

   7. แนวทางในการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ 

   8. เงื่อนไขในการใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอน   

 5. การตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบ 
การเรียนการสอน 

 ผู้วิจัยด าเนินการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารคู่มือของ
รูปแบบการเรียนการสอน เพ่ือพิจารณาความเป็นไปได้ของการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ใน
บริบทของการจัดการเรียนการสอนจริง โดยการน าไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิด้านหลักสูตรและการสอน
จ านวน 5 ท่าน (รายชื่อในภาคผนวก ก) ตรวจสอบและพิจารณาคุณภาพ โดยมีเกณฑ์การคัดเลือก
ผู้ทรงคุณวุฒิว่า ต้องส าเร็จการศึกษาระดับดุษฎีบัณฑิตสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน และเน้นที่
สาขาวิชาภาษาไทย 

 ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนของผู้ทรงคุณวุฒิพบว่า ผู้ทรงคุณวุฒิ
มีความเห็นตรงกันว่า โดยภาพรวมของหลักการ และวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนมี
ความสอดคล้องกันดี แต่ต้องเพ่ิมความชัดเจนในหลักการบางข้อ ซึ่งเป็นผลมาจากการวิเคราะห์
สาระส าคัญของทฤษฎีและแนวคิดท่ีเป็นพื้นฐาน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง หลักการด้านการเป็นตัวแบบการ
จัดการข้อมูล จะต้องเขียนแสดงให้เห็นว่าครูเป็นตัวแบบอย่างไร เช่น ใช้การสาธิต ท าให้ดู อธิบายหรือ
ช่วยนักเรียนในลักษณะใดเป็นต้น ในส่วนของขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอน ผู้ทรงคุณวุฒิมี
ประเด็นเสนอแนะให้ปรับแก้ไขชื่อขั้นตอน เพ่ือให้สื่อถึงการพัฒนาความสามารถในการการเขียนให้
มากขึ้น เนื่องจากรูปแบบการเรียนการสอนนี้ เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นการส่งเสริม
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย ดังนั้น ชื่อขั้นตอนควรที่จะสื่อถึงการด าเนินการเขียนอย่าง
เป็นระบบ และยังคงสะท้อนให้เห็นทฤษฎีและแนวคิดที่เป็นพ้ืนฐานที่ผสมอยู่ในขั้นตอนต่าง ๆ ด้วย  
เพ่ือที่จะท าให้ผู้สอน หรือผู้น ารูปแบบนี้ไปใช้ สามารถที่จะเข้าใจได้ง่ายขึ้นว่า แต่ละขั้นตอนครูและ
นักเรียนด าเนินการเขียนอย่างไร เพราะในระยะแรกของการพัฒนาขั้นตอนของรูปแบบการเรียน  
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การสอน ชื่อของขั้นตอนยังมีลักษณะที่เป็นนามธรรมและอิงกับทฤษฎี ท าให้ในแต่ละขั้น สื่อถึงการ
สอนเขียนยังไม่ชัดเจนนัก นอกจากนี้ ในช่วงระยะการพัฒนาขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอน  
ได้ก าหนดขั้นตอนย่อย ๆ ที่ซ้ าซ้อนกันหลายขั้นตอน ผู้ทรงคุณวุฒิจึงเห็นว่า สมควรที่จะปรับลด และ
ด าเนินการปรับขั้นตอนบางขั้นตอนให้กระชับมากขึ้น รวมถึงเป็นขั้นที่อ่านแล้วเข้าใจได้อย่างชัดเจน 
และสอดคล้องกับทฤษฎีและแนวคิดท่ีเป็นพ้ืนฐาน    

 ส าหรับผลการพิจารณาคุณภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละขั้นตอนนั้น 
ผู้ทรงคุณวุฒิโดยส่วนใหญ่เห็นว่า ควรที่จะอธิบายให้เห็นบทบาทของครูและนักเรียนที่ชัดเจนโดยระบุ
ลงในกิจกรรมการเรียนการสอนแต่ละขั้นตอน โดยเฉพาะการน าแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญามา 
บูรณาการสร้างเป็นรูปแบบการเรียนการสอนนี้ ก็ควรที่จะเสนอแนะอย่างชัดเจนว่า ในแต่ละขั้นตอน 
ครูเสนอแนะให้นักเรียนด าเนินการจัดการข้อมูลโดยใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาอะไรบ้าง เพ่ือให้ครูที่จะน า
รูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ มีแนวทางการน าไปปฏิบัติที่ชัดเจนมากขึ้น โดยเขียนแสดงไว้ใน
เอกสารคู่มือของรูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งจะท าให้รูปแบบการเรียนการสอนนี้ สามารถท าไป
ประยุกต์ในโรงเรียนได้ง่ายขึ้น      

  นอกจากนี้ ยังมีผู้ทรงคุณวุฒิเสนอแนะเพ่ิมเติมว่า ในขั้นตอนที่เกี่ยวข้องกับการ
ประเมิน ทั้งการประเมินแผนการจัดท ารายงานการวิจัย และประเมินรายงานการวิจัยฉบับร่าง ควรที่
จะระบุให้ชัดเจนว่า ผู้เรียนประเมินอะไรบ้าง เพ่ือให้การเรียนการสอน ครูที่น ารูปแบบการเรียนการ
สอนไปใช้ สามารถที่จะระบุ หรือก าหนดสิ่งที่นักเรียนจะต้องประเมิน เพ่ือให้เกิดความเข้าใจที่ตรงกัน
และชัดเจนมากยิ่งขึ้น และยังมีผู้ทรงคุณวุฒิเห็นว่า การจัดการเรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัย
แบบปกติ มักมีลักษณะเป็นการสั่งงานให้ไปค้นคว้า แต่มิได้เน้นบทบาทของครูในการเข้าไปด าเนินการ
ให้ความช่วยเหลือนักเรียนระหว่างขั้นตอนต่าง ๆ รูปแบบการเรียนการสอนนี้ พัฒนาขึ้นจากแนวคิด
กลยุทธ์พุทธิปัญญา และแนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญา ซึ่งมีสาระส าคัญร่วมกัน ว่าด้วยเรื่องบทบาทของครู
ในฐานะตัวแบบของการใช้กลวิธีการจัดการข้อมูลแสดงแก่นักเรียน และการให้ความช่วยเหลือและ
สนับสนุนนักเรียนให้สามารถด าเนินการจัดการข้อมูลในการเขียนให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น ดังนั้น  
จึงควรก าหนดบทบาทของครูผู้สอน ด้วยการเพ่ิมบทบาทในเรื่องของการให้ความช่วยเหลือและให้ผล
ป้อนกลับแก่นักเรียนในขั้นตอนที่นักเรียนด าเนินการคิด หรือจัดการข้อมูล ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนแก้ไข
ปัญหา หรือด าเนินการจัดการข้อมูลได้ดีมากข้ึน     
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 6. การปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบการเรียน 
การสอน 

 ผู้วิจัยได้น าผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนโดยผู้ทรงคุณวุฒิในข้อ 5 
มาปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษา และปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ
โดยปรับปรุงแก้ไขหลักการ และขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนให้เน้นที่การจัดการเรียน  
การสอนการเขียนให้มากยิ่งขึ้น และปรับลดขั้นตอนที่ซ้ าซ้อน หรือไม่ชัดเจนออก โดยด าเนินการควบคู่
ไปกับการปรับปรุงเอกสารคู่มือของรูปแบบการเรียนการสอน โดยได้เพ่ิมส่วนการเสนอแนะกลยุทธ์
พุทธิปัญญาที่ครูสามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนลงในเอกสารคู่มือ เพ่ือให้ครูที่จะน า
รูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ มีแนวทางส่งเสริมนักเรียนที่ชัดเจนขึ้น นอกจากนี้ ยังได้ด าเนินการ
ปรับแก้ไขถ้อยค าที่ใช้อธิบายรูปแบบการเรียนการสอนในส่วนต่าง ๆ ที่เป็นนามธรรมให้สื่อถึงการสอน
เขียนให้มากขึ้น และเมื่อผู้วิจัยปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารคู่มือตาม
ข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิแล้ว ผู้วิจัยได้น ารูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารคู่มื อการใช้
รูปแบบการเรียนการสอนมาให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจพิจารณา และให้ข้อเสนอแนะเพ่ือ
ปรับปรุงแก้ไขอีกครั้ง เพ่ือเตรียมการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งเป็นขั้นตอนต่อไป    

ขั้นตอนที่ 2 การเตรียมการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

 ขั้นตอนนี้ เป็นขั้นตอนที่ผู้วิจัยด าเนินการพัฒนาเครื่องมือและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่
ใช้ในการด าเนินการทดลอง เพ่ือทดสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 
ประกอบด้วย การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนการสอนตามขั้นตอนของ
รูปแบบการเรียนการสอนที่ พัฒนาขึ้น และการสร้างเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ  
แบบประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย และเกณฑ์การประเมินระดับความสามารถใน
การเขียนรายงานการวิจัยตามสภาพจริง ซึ่งมีขั้นตอนในการสร้าง พัฒนาเครื่องมือและตรวจสอบ
คุณภาพของเครื่องตามข้ันตอนต่อไปนี้    

 2.1 การสร้างแผนการจัดการเรียนการสอนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

  2.1.1 การสร้างแผนการจัดการเรียนการสอนของกลุ่มทดลอง   

  ผู้วิจัยน าหลักการ แนวทาง และข้ันตอนของรูปแบบการเรียนการสอนที่ได้พัฒนาขึ้น
มาพิจารณาร่วมกับสาระการเรียนรู้ ตามหลักสูตรของโรงเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ซึ่งได้
ก าหนดให้มีตัวชี้วัดเรื่อง การเขียนรายงานการศึกษาค้นคว้า ไว้ในระดับชั้นของนักเรียนที่เป็นกลุ่ม
ตัวอย่าง จากนั้นผู้วิจัยได้พิจารณาระยะเวลาของการเรียนการสอน ที่จะต้องสอดแทรกการเรียน  
การสอนการเขียนรายงานการวิจัยลงในรายวิชาภาษาไทย 4 ซึ่งเป็นรายวิชาพ้ืนฐานในภาคปลายของ
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นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยได้ก าหนดเป็นหน่วยการเรียนรู้จ านวน 5 หน่วย ซึ่งแต่ละหน่วย
ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้เวลาเรียนมากกว่า 1 คาบเรียน (คาบเรียนละ 50 นาที) ผู้วิจัย
พิจารณาช่วงเวลากับขั้นตอนต่าง ๆ ของรูปแบบการเรียนการสอน ก่อนที่จะน ามาก าหนดจ านวน
แผนการจัดการเรียนการสอนเป็นแผนรายคาบได้ทั้งสิ้น 19 แผน โดยใช้เวลาสอนสัปดาห์ละ 1 คาบ 
รวมใช้เวลาในการทดลองประมาณ 1 ภาคการศึกษาโครงสร้างของหน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการ
เรียนรู้ สาระการเรียนรู้ ขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอน และเวลาที่ใช้แสดงในตารางที่ 2 ดังนี้ 
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ตารางท่ี 2  หน่วยการเรียนรู้ ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอน และเวลาที่ใช้ของรูปแบบ 
การเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 

 

ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

แผนการ
จัดการ
เรียน

การสอน
ที่  

สาระการเรียนรู้ ขั้นตอนของรูปแบบ 
การเรียนการสอน 

เวลาที่ใช้ 

(คาบ) 

1. การสร้าง
แรงจูงใจในการ
เขียน   

1-4 1. ความหมาย รูปแบบ 
ลักษณะ องค์ประกอบ
และข้ันตอนการเขียน
รายงานการวิจัย 

2. ผู้อ่านรายงานการ
วิจัย   

3.  การใช้ถ้อยค าภาษา
ในการเขียนรายงานการ
วิจัย    

   ขั้นที่ 1 จูงใจและใช้กลยุทธ์
เตรียมการเขียน 

     1.1 สร้างแรงจูงใจในการ
เขียนรายงานการวิจัย  

     1.2 ทบทวนความรู้ที่
จ าเป็นต่อการเขียน  

4 

2. การวางแผน
พัฒนาการเขียน 

5-8 1. การส ารวจประเด็น
การเขียน 

2. ความหมาย ลักษณะ
และแนวทางการก าหนด
ค าถามการวิจัย 

3. ความหมาย ลักษณะ
และแนวทางก าหนด
วัตถุประสงค์ของการ
วิจัย  

 

 

      1.3 ส ารวจและก าหนด
หัวข้อการเขียน 
      1.4 เขียนหัวข้อและ
ค าถามการวิจัย 
       1.5 เขียนแผนการจัดท า
รายงานการวิจัย 
       1.6 ประเมินแผนการ
จัดท ารายงานการวิจัย 

4 
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ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

แผนการ
จัดการ
เรียน

การสอน
ที่  

สาระการเรียนรู้ ขั้นตอนของรูปแบบ 
การเรียนการสอน 

เวลาที่ใช้ 

(คาบ) 

3. การค้นคว้า
พัฒนาความคิด 

9-12 1. หลักการสืบค้นข้อมูล
จากแหล่งค้นคว้า 

2. ความหมายและ
องค์ประกอบของโครง
ร่างรายงานการวิจัย 

   ขั้นที่ 2 ใช้กลยุทธ์ร่าง
ประเด็นความคิด 

     2.1 ส ารวจแหล่งค้นคว้า
และสืบค้นข้อมูล  

      2.2 ค้นคว้าข้อมูลและ
อ่านท าความเข้าใจ 

       2.3 สร้างประเด็นและ
เขียนความคิด 

       2.4 จัดล าดับความคิด
และเขียนโครงร่างรายงานการ
วิจัย   

       2.5 ประเมินโครงร่าง
รายงานการวิจัย   

4 

4. การเขียน
เนื้อหารายงาน
การวิจัย 

13-16 1. การใช้ถ้อยค าภาษา
ในการเขียนรายงานการ
วิจัย 

2. การสร้างย่อหน้า 

3. การเขียนอ้างอิงจาก
การค้นคว้า   

 

   ขั้นที่ 3 ปฏิบัติการเขียน 
ขยายและทบทวนความคิด 

      3.1 เขียนขยายความคิด
เป็นเนื้อหารายงานการวิจัย
ฉบับร่าง 

      3.2 ประเมินรายงานการ
วิจัยฉบับร่าง 

 

 

4 
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ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

แผนการ
จัดการ
เรียน

การสอน
ที่  

สาระการเรียนรู้ ขั้นตอนของรูปแบบ 
การเรียนการสอน 

เวลาที่ใช้ 

(คาบ) 

5. การปรับปรุง
แก้ไขรายงาน
การวิจัย 

17-19 แนวทางการปรับปรุง
แก้ไขรายงานการวิจัย   

    3.3 ปรับปรุงแก้ไขเนื้อหา
และรูปแบบของรายงานการ
วิจัยฉบับร่าง 

     3.4 จัดท ารายงานการวิจัย
ฉบับสมบูรณ์  

   ขั้นที่ 4 ไตร่ตรอง
กระบวนการเขียน 

3 

   รวม 19 
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  ผู้วิจัยเขียนแผนการจัดการเรียนรู้จากโครงสร้างของหน่วยการเรียนรู้ข้างต้นเป็น
แผนการจัดการเรียนรู้รายคาบ จ านวน 19 แผน แต่ละแผน ผู้วิจัยก าหนดขึ้นตามองค์ประกอบของ
แผนการจัดการเรียนการสอนของสถาบันที่จะไปด าเนินการทดลอง ซึ่งประกอบด้วย ชื่อหน่วย  
ชื่อแผน จ านวนระยะเวลาที่ใช้ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระส าคัญ 
สาระการเรียนรู้ สมรรถนะส าคัญ  คุณลักษณะอันพึงประสงค์  ค าถามส าคัญ หลักฐานของการเรียนรู้  
สื่อและแหล่งการเรียนรู้  กิจกรรมการเรียนรู้ซึ่งก าหนดขึ้นตามขั้นตอนหลักและขั้นตอนย่อยของ
กระบวนการของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น  และการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

  2.1.2  การสร้างแผนการจัดการเรียนการสอนของกลุ่มควบคุม   

  ผู้วิจัยด าเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนการสอนของกลุ่มควบคุม ซึ่งจัดการเรียน
การสอนโดยใช้วิธีการเรียนการสอนเขียนรายงานการวิจัยแบบปกติ  โดยศึกษาแนวทางและขั้นตอน
การจัดการเรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัย  ที่ก าหนดไว้โดยส านักบริหารงานการมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งก าหนดขั้นตอนของ
การจัดการเรียนการสอนไว้ 2 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ขั้นค้นคว้าวิจัย (research) วิธีสอนในขั้นนี้  
ผู้สอนจะใช้การบรรยาย การฝึกหัดและการให้ผลป้อนกลับ การอภิปรายกลุ่ม เพ่ือให้นักเรียน
ด าเนินการเขียนไปตามขั้นตอนย่อย ประกอบด้วย 1) ก าหนดชื่อเรื่อง 2) เรียบเรียงหัวข้อเรื่อง 3) 
ค้นหาแหล่งค้นคว้า 4) ก าหนดค าถามการวิจัย 5) เตรียมอ่านค้นคว้า 6) ก าหนดโครงร่าง 7) รวบรวม
ข้อมูล 8) บันทึกข้อมูล และขั้นที่ 2 ขั้นเขียนรายงานการวิจัย (writing) วิธีสอนจะใช้การบรรยาย การ
อภิปราย การฝึกหัดและการให้ผลป้อนกลับ ระหว่างที่นักเรียนด าเนินการเขียนตามขั้นตอนย่อย 
ประกอบด้วย 1) เขียนโครงร่าง 2) จัดท าฉบับร่าง 3) ทบทวนและตรวจสอบงาน 4) อ่านตรวจทาน 
และ 5) จัดท าผลงานฉบับจริง ผู้วิจัยได้น าขั้นตอนดังกล่าวมาพิจารณาสาระการเรียนรู้ที่จะต้องสอน 
และก าหนดเวลาในการจัดการเรียนการสอนโดยแบ่งเป็นช่วงระยะเวลาให้เท่ากับกลุ่มทดลอง คือ  
19 คาบเรียน จากนั้นจึงจัดท าเป็นแผนการการเรียนการสอน โครงสร้างของหน่วยการเรียนรู้ สาระ
การเรียนรู้ ขั้นตอนและเวลาที่ใช้ของการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีปกติ แสดงในตารางที่ 3 ดังนี้  
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ตารางท่ี 3 หน่วยการเรียนรู้ ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอน และเวลาที่ใช้ของการสอน 
เขียนรายงานการวิจัยด้วยวิธีการสอนแบบปกติ 

 

ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

แผนการ
จัดการ
เรียน

การสอน
ที่  

สาระการเรียนรู้ ขั้นตอนของรูปแบบ 
การเรียนการสอน 

เวลาที่ใช้ 

(คาบ) 

1. การก าหนด
หัวข้อวิจัย 

1-4 1. การส ารวจประเด็น
การเขียน 

2. ความหมาย ลักษณะ
และแนวทางการก าหนด
ค าถามการวิจัย 

3. ความหมาย ลักษณะ
และแนวทางก าหนด
วัตถุประสงค์ของการ
วิจัย  

  ขั้นที่ 1 ค้นคว้าวิจัย  

     1.1 ก าหนดชื่อเรื่อง   

     1.2 เรียบเรียงหัวข้อเรื่อง 

     1.3 ค้นหาแหล่งค้นคว้า 

     1.4 ก าหนดค าถามการ
วิจัย  

4 

2. การค้นคว้า
ข้อมูล 

5-10 หลักการสืบค้นข้อมูล
จากแหล่งค้นคว้า 

 

     1.5 เตรียมอ่านค้นคว้า 

      1.6 ก าหนดโครงร่าง 

      1.7 รวบรวมข้อมูล 

      1.8 บันทึกข้อมูล 

6 

3. การเขียน
รายงานการวิจัย 

11-15 1. ความหมาย รูปแบบ 
ลักษณะ องค์ประกอบ
และข้ันตอนการเขียน
รายงานการวิจัย 

     ขั้นที่ 2 เขียนรายงาน 
การวิจัย  

       2.1 เขียนโครงร่าง 

       2.2 จัดท าฉบับร่าง 

 

 

5 
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ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

แผนการ
จัดการ
เรียน

การสอน
ที่  

สาระการเรียนรู้ ขั้นตอนของรูปแบบ 
การเรียนการสอน 

เวลาที่ใช้ 

(คาบ) 

  2. ความหมายและ
องค์ประกอบของโครง
ร่างรายงานการวิจัย 

3. ผู้อ่านรายงาน 
การวิจัย 

4. การใช้ถ้อยค าภาษา
ในการเขียนรายงาน 
 

การวิจัย  

5. การสร้างย่อหน้า 

6. การเขียนอ้างอิงจาก
การค้นคว้า 

  

4. การปรับปรุง
แก้ไขรายงาน
การวิจัย 

16-19 แนวทางการปรับปรุง
แก้ไขรายงานการวิจัย   

     2.3 ทบทวนและตรวจสอบ
งาน   

     2.4 อ่านตรวจทาน   

     2.5 จัดท าผลงานฉบับจริง 

4 
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 2.2 การตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการจัดการเรียนการสอน 

  2.2.1 การตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนการสอนโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 

  ผู้วิจัยน าแผนการจัดการเรียนการสอนที่ได้เขียนขึ้นตามข้ันตอนของรูปแบบการเรียน
การสอนที่พัฒนาขึ้น ไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจพิจารณาเนื้อหาและความสอดคล้องกับรูปแบบการ
เรียนการสอนในเบื้องต้น และน าไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิด้านหลักสูตรและการสอน (รายชื่อในภาคผนวก 
ก) ตรวจพิจารณาคุณภาพและความตรงทางด้านเนื้อหา และความสอดคล้องกับทฤษฎี แนวคิด 
หลักการและข้ันตอนของรูปแบบการเรียนการสอนที่ได้ก าหนดไว้ ผู้ทรงคุณวุฒิได้ตรวจพิจารณา และ
มีข้อเสนอแนะให้ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนการสอน ดังนี้   

   1) เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนให้ครบตามขั้นตอนของรูปแบบการ
เรียนการสอนใช้เวลาประมาณ 1 ภาคการศึกษา จึงควรจัดท าโครงสร้างของการเรียนการสอน โดย
แบ่งออกเป็นหน่วยการเรียนรู้หลาย ๆ หน่วยการเรียนรู้ที่แสดงให้เห็นว่า ขั้นตอนการสอนแต่ละขั้นจะ
เกดิขึ้นในหน่วยการเรียนรู้ใด และใช้ระยะเวลาในการสอนจ านวนกี่คาบ เพ่ือให้เมื่อน าไปปฏิบัติ จะได้
ด าเนินการได้ชัดเจนมากข้ึน   

   2) ควรปรับแก้ไขกิจกรรมการเรียนการสอนในบางขั้นตอน โดยระบุให้
ชัดเจนว่า เมื่อนักเรียนอ่านและเขียนในขั้นตอนต่าง ๆ นั้น ครูใช้แนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาใด หรือ
กลวิธีที่ครูใช้เสริมประสิทธิภาพการจัดการข้อมูลในการอ่านและเขียนของนักเรียนคืออะไร เพ่ือให้
สอดคล้องกับทฤษฎีและแนวคิดพ้ืนฐานของรูปแบบการเรียนการสอน และเป็นแนวให้แก่ผู้ที่จะน า
รูปแบบการเรียนการสอนไปใช้        

   3) ควรพิจารณาปรับสาระการเรียนรู้ที่จะสอนแก่นักเรียน ในขั้นตอนต่าง ๆ 
ของแผนการจัดการเรียนการสอนระหว่างแผนการเรียนการสอนตามขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการ
สอนที่พัฒนาขึ้น กับแผนของการเรียนการสอนด้วยวิธีการแบบปกติให้เหมือนกัน เพ่ือให้นักเรียนทั้ง
สองกลุ่มได้รับความรู้ที่เท่าเทียมกัน แต่แตกต่างกันเฉพาะกระบวนการเรียนการสอนเท่านั้น   

  ผู้วิจัยน าข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิมาด าเนินการปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการ
เรียนการสอน แล้วน าแผนการจัดการเรียนการสอนที่ได้ปรับปรุงไขแล้วมาให้อาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ตรวจพิจารณาความชัดเจนและความถูกต้องเหมาะสมอีกครั้ง   
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  2.2.2 การตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนการสอนโดยการทดลอง
สอน  

  ผู้วิจัยน าแผนการจัดการเรียนการสอนตามขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนที่
พัฒนาขึ้น ไปทดลองจัดการเรียนการสอนกับนักเรียนที่มิได้เป็นกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย โดยคัดเลือก
แผนการจัดการเรียนการสอนบางแผนไปใช้ทดลองสอน เนื่องจากรูปแบบการเรียนการสอนนี้มุ่ง
ส่งเสริมความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย ซึ่งเป็นความสามารถที่มีความซับซ้อนและต้อง
อาศัยระยะเวลาในการพัฒนา ดังนั้นในการพัฒนาความสามารถดังกล่าว จึงต้องอาศัยการพัฒนา
นักเรียนในด้านความรู้และทักษะหรือความสามารถในด้านอ่ืน ๆ เช่น การอ่านและการคิด โดยเฉพาะ
การคิดวิเคราะห์และสังเคราะห์ควบคู่ไปด้วย เป็นเหตุให้ต้องอาศัยระยะเวลาค่อนข้างมาก รวมถึงการ
จัดท ารูปเล่มผลงานรายงานการวิจัยก็ต้องอาศัยระยะเวลาเช่นกัน ด้วยเหตุนี้ หากด าเนินการทดลองใช้
แผนการจัดการเรียนการสอนให้ครบตามขั้นตอนที่ออกแบบไว้ทุกแผน ก็จะต้องอาศัยระยะเวลานาน 
และอาจจะส่งผลกระทบต่อนักเรียนที่ไปทดลองสอน เนื่องจากต้องอาศัยเวลาจากรายวิชาอ่ืน ๆ ซึ่ง
อาจจะส่งผลต่อการเรียนปกติของนักเรียนได้ ผู้วิจัยจึงมีความจ าเป็นที่จะต้องคัดเลือกเฉพาะแผนการ
จัดการเรียนการสอนไปทดลองใช้ซึ่งในการคัดเลือกแผนการจัดการเรียนการสอน ได้เลือกโดยใช้เกณฑ์
ว่า เป็นแผนการจัดการเรียนการสอนที่ส าคัญ และเป็นตัวแทนของการจัดการเรียนการสอนในขั้นตอน
ต่าง ๆ โดยผู้วิจัยได้แผนการจัดการเรียนการสอนส าหรับทดลองสอนจ านวน 6 แผนการจัดการเรียนรู้ 
จากนั้นผู้วิจัยได้น าแผนการจัดการเรียนการสอนดังกล่าว ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
2 ซึ่งเรียนในภาคการศึกษาปลาย ปีการศึกษา 2558 จ านวน 32 คน ซึ่งมิได้เป็นกลุ่มตัวอย่างในการ
วิจัยครั้งนี้ ผลการทดลองสอนมีดังนี้   

   1) ผลการทดลองใช้แผนการจัดการเรียนการสอนในส่วนของแผนใน
ขั้นตอนที่ 1.4 การเขียนหัวข้อและค าถามของการวิจัย นักเรียนยังไม่ค่อยเข้าใจบทบาทของตนเองใน
การวางแผนการคิด ควบคุมและก ากับความคิด และประเมินการคิด ระหว่างที่ตนเองก าลังเขียนหัวข้อ
และค าถามด้วยการใช้กลวิธีที่ผู้วิจัยเสนอแนะ ผู้วิจัยจึงปรับปรุงด้วยการจัดท าเอกสารที่ช่วยในด าเนิน
กิจกรรมดังกล่าวเพ่ิมเติม เพ่ือให้นักเรียนเขียนระบุสิ่งที่ตนเองได้ปฏิบัติระหว่างการเขียนหัวข้อและ
ค าถามการวิจัย  

   2) ผลการทดลองใช้แผนการจัดการเรียนการสอนในขั้นตอนที่  2.2  
การค้นคว้าข้อมูลและอ่านท าความเข้าใจ ซึ่งเป็นขั้นตอนที่นักเรียนจะต้องไปด าเนินการศึกษาค้นคว้า
ข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ แล้วอ่านท าความเข้าใจข้อมูล ขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยได้ใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาที่
ช่วยในการอ่านท าความเข้าใจ เช่น ให้นักเรียนจัดท าแผนภาพกราฟิกจากการอ่าน แต่ก็มีนักเรียน
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บางส่วนอาจะไม่ถนัดการวาดภาพหรือจัดการข้อมูลในลักษณะดังกล่าว ผู้วิจัยจึงต้องหาใช้กลยุทธ์พุทธิ
ปัญญาอ่ืน ๆ ที่จะน ามาเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนเพิ่มเติม   

   3) ผลการทดลองใช้แผนการจัดการเรียนการสอนในขั้นตอนที่ 2.3 และ 3.1 
ซึ่งเป็นขั้นตอนของการสร้างความคิดจากการอ่าน และการเขียนขยายความคิด ขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยพบ
ปัญหาที่เกิดกับนักเรียนคือ นักเรียนบางส่วนประสบปัญหาในการขยายประเด็นความคิดให้เป็น
ประโยคและข้อความหรือย่อหน้าขนาดยาว ผู้วิจัยจึงปรับปรุงแผนการจัดการเรียนการสอน ด้วยการ
หากลยุทธ์พุทธิปัญญาที่ใช้ในการเขียนข้อความขนาดยาวหรือย่อหน้า ที่จะน ามาฝึกหัดให้แก่นักเรียน
เพ่ิมเติมอีกจ านวนหนึ่ง และได้เพ่ิมเวลาให้นักเรียนมีโอกาสฝึกหัดเขียนย่อหน้าให้มากขึ้น เพ่ือให้
นักเรียนเห็นลักษณะโครงสร้างของการจัดเรียงประโยคใจความส าคัญ ประโยคที่เป็นส่วนขยาย 
ลักษณะการเรียบเรียงและค าเชื่อมต่าง ๆ ที่จะน ามาใช้ในการสร้างย่อหน้า และนักเรียนเกิดความ
เข้าใจภาพรวม และสามารถเลือกท่ีจะน าไปใช้ในการเขียนรายงานการวิจัยของตนเองได้   

 2.3  การปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนการสอน 

 ผู้วิจัยน าผลจากการทดลองสอนมาปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ แล้วปรับปรุงแก้ไข
ด้วยการปรับขั้นตอนต่าง ๆ ให้มีความชัดเจนขึ้น และเขียนก าหนดกลยุทธ์พุทธิปัญญาที่ครูควร
น ามาใช้ในการส่งเสริมการคิดของนักเรียนในขั้นตอนต่าง ๆ โดยเพ่ิมปริมาณให้มากขึ้น จากนั้นจึงน า
แผนการจัดการเรียนการสอนที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว มาให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจพิจารณา
ความถูกต้องเหมาะสม รวมถึงการจัดท าสื่อและเอกสารประกอบการเรียนการสอนต่าง ๆ เพ่ิมเติมให้มี
สมบูรณ์มากยิ่งขึ้นก่อนที่จะน าไปทดลองสอน  

 2.4  การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการทดสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการ
สอนที่พัฒนาขึ้นในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ ได้แก่ 
แบบประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย และเกณฑ์การประเมินตามสภาพจริง  และ
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ ได้แก่ แบบสังเกตพฤติกรรม และแบบสัมภาษณ์ 
โดยมีการด าเนินการสร้างและพัฒนาเครื่องมือ ดังนี้  
  2.4.1 เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ 

  ผู้วิจัยด าเนินการสร้างเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ ได้แก่ แบบ
ประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย และเกณฑ์การประเมินความสามารถในการเขียน
รายงานการวิจัยตามสภาพจริง ตามข้ันตอนต่อไปนี้   

   2.4.1.1 แบบประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย   
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    2.4.1.1.1 ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวทาง 
การวัดและประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย และการสร้างเครื่องมือวัดและประเมิน
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยจากของนักวิชาการ องค์กร หรือสถาบันที่จัดการเรียน  
การสอนการเขียนรายงานการวิจัยทั้งในและต่างประเทศ โดยศึกษานิยามของความสามารถในการ
เขียนรายงานการวิจัยของของนักวิชาการ อาทิ Rodbury (2000: 11); Spoehr (2002: 2); White 
(2009: 2); Saiedian (2007: 5; Blaxter  (2013: 6); Migrock  (2015: online) และ Broskoske 
(2016: 12) และศึกษาแนวทางการวัดและประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย 
พบว่า การวัดและประเมินความสามารถในการวิจัย จะพิจารณาจากความสามารถของนักเรียน  
ในหลายด้าน จากนั้นผู้วิจัยได้ประมวลแนวคิดของนักวิชาการ   และน ามาก าหนดนิยามของ
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ และพฤติกรรมด้านต่าง ๆ ของ
นักเรียนที่แสดงให้เห็นถึงความสามารถดังกล่าว ดังแสดงในตารางที่ 4 ต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 4 การก าหนดนิยามของความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย 
 

นิยามความสามารถใน
การเขียนรายงาน 

การวิจัย 

ด้าน นิยาม 

  ความสามารถของนักเรียน
ในการเขียนน าเสนอความรู้
หรือความคดิของตนเองที่มี
ความชัดเจน โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อท่ีจะตอบ
ค าถามในเรื่องที่ตนเองสนใจ 
สามารถแสดงให้เห็นข้อมูล
อันเป็นหลักฐานสนับสนุน
ความรู้หรือความคิดนั้น ซึ่งมี
ความน่าเชื่อถือและมี
ปริมาณมากเพียงพอ  
ด้วยการอ้างอิงอย่างถูกต้อง 
โดยในการน าเสนอความรู้
หรือความคดิดังกล่าว  
ต้องสามารถจัดเรียง
โครงสร้างการน าเสนอที่เป็น
ระบบ ด้วยการเรียบเรียง
ประโยคและย่อหน้า ให้เป็น
เนื้อหาท่ีมีความเช่ือมโยง
สัมพันธ์กันเป็นล าดับอย่าง
เป็นเหตเุป็นผล และ
สามารถที่จะใช้ถ้อยค าภาษา
และจัดรูปแบบการน าเสนอ
ให้ถูกต้องและเป็นไปตาม
แบบแผนท่ีก าหนด 

1. การน าเสนอ
เนื้อหา 

  การที่นักเรียนสามารถเขียนเนื้อหาในทุกองค์ประกอบ
ของรายงานการวิจัยที่แสดงสาระส าคัญขององค์ประกอบ
นั้นได้ชัดเจน และถูกต้องตามหลักการวิจัย ท้ังปกหน้า 
บทคัดย่อ บทน า ค าถามของการวจิัย ประเด็นความคดิ
ส าคัญ วัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธีการด าเนินการวิจัย 
เนื้อเรื่องและผลการศึกษา บทสรปุ และบทสะท้อนคิด 

2. การจัดการ
ความคิด 

  การที่นักเรียนสามารถเรียงล าดบัความคิดตา่ง ๆ ท่ี
น าเสนอในรายงานการวิจัยอย่างเป็นเหตุเป็นผล ประเด็น
ความคิดโดยตลอดทุกส่วนของรายงานการวิจัยมีความ
ต่อเนื่องสอดคล้องและสัมพันธ์กันเป็นอย่างดี   

3. การค้นคว้าและ
สืบค้นข้อมูล 

  การที่นักเรียนสามารถแสดงการศึกษาค้นคว้าข้อมูลที่มี
คุณภาพ ได้มาตรฐานทางวิชาการ และมีปริมาณมาก
เพียงพอท่ีจะสนับสนุนประเด็นความคิดในรายงานการ
วิจัย 

4. การเรียบเรียง
ประโยคและย่อหน้า 

  การที่นักเรียนสามารถเขียนประโยคที่มีภาคประธาน
และภาคแสดงอย่างครบถ้วน และเรียงตามล าดับตาม
หลักของภาษาไทย และเขียนย่อหน้ามีประโยคใจความ
ส าคัญทีส่ามารถสื่อประเด็นความคิดที่เสนอ และเขียน
ประโยคสนับสนุนท่ีชัดเจน และสมัพันธ์กันอย่างดี 

5. การเลือกใช้
ถ้อยค าและระดับ
ภาษา 

  การที่นักเรียนสามารถเลือกใช้ค าศัพท์ที่สื่อความหมาย
ชัดเจน เป็นศัพท์ที่ใช้เป็นมาตรฐานในสาขาที่ศึกษา
ค้นคว้า และเป็นค าในภาษาระดับมาตรฐาน และใช้
ค าศัพท์อย่างคงที่ในทุกส่วนของรายงานการวิจัย   

6.  การจดัรูปแบบ
ของรูปเล่ม 

  การที่นักเรียนสามารถจัดท ารายงานการวิจัยให้อยู่ใน
รูปแบบที่เป็นมาตรฐานทางวิชาการ คือ สะกดรูปค าได้
ถูกต้องตามอักขรวิธี  ใช้ตัวอักษรและเครื่องหมายวรรค
ตอน จัดรูปแบบการอ้างอิง สารบญั แผนภาพ แผนผัง 
และตารางได้อย่างถูกต้องตามแบบแผนที่ก าหนด 
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    2.4.1.1.2 น านิยามของความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย
ข้างต้นมาจัดท าโครงสร้างของแบบประเมิน ที่มุ่งประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย
ของนักเรียนทั้ง 6 ด้าน และก าหนดระดับความสามารถของพฤติกรรมในแต่ละด้านออกเป็น 4 ระดับ 
แต่ละระดับมีความหมายดังนี้  
  ความสามารถระดับท่ี 4 หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในระดับสูงมาก  

  ความสามารถระดับท่ี 3 หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในระดับสูง 

  ความสามารถระดับท่ี 2 หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในระดับปานกลาง 

  ความสามารถระดับท่ี 1 หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในระดับต้องปรับปรุง 

    2.4.1.1.3 ก าหนดสัดส่วนของการประเมินความสามารถในการ
เขียนรายงานการวิจัยแต่ละด้าน เพ่ือใช้ส าหรับคิดคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย
แต่ละระดับ โดยศึกษาจากเอกสาร แนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวัดและประเมิน
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของนักวิชาการ องค์กร หรือสถาบันที่เสนอแนะการก าหนด
สัดส่วนของการให้คะแนนความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย ที่ได้เสนอหลักเกณฑ์หรือ
แนวทางไว้ อาทิหลักการให้คะแนนของ International Baccalaureate Organization (2007: 25-
31) และ Fanos และ Keelan (2010: online) พบว่า ในการพิจารณาให้คะแนนความสามารถใน
การเขียนรายงานการวิจัยแต่ละด้านจะก าหนดสัดส่วนของการให้ค่าน้ าหนักคะแนนที่ไม่เท่ากัน ขึ้นอยู่
กับจุดเน้นของผู้ประเมินหรือสถาบัน  ทั้งนี้ เพื่อให้การก าหนดน้ าหนักคะแนนแต่ละด้านมีความชัดเจน
มากขึ้น ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดของนักวิชาการและสถาบันที่เกี่ยวข้อง เพ่ือน ามาเป็นแนวทางในการ
ก าหนดสัดส่วนของคะแนน ดังนี้ 

    Glencoe (2000: 8) ได้กล่าวถึงการแบ่งสัดส่วนคะแนนในการ
เขียน ซึ่งก าหนดน้ าหนักของการให้คะแนนแต่ละด้านแตกต่างกัน กล่าวคือ ด้านการน าเสนอประเด็น
ความคิดและการจัดการประเด็นต่าง ๆ ให้มีความสมเหตุสมผล คิดรวมกัน 35 คะแนน ด้านการเขียน
ประโยคขยายความรายละเอียดที่สอดคล้องกับประเด็น 35 คะแนน และด้านการจัดรูปแบบ  
การสะกดค า การใช้รูปแบบอักษรและเครื่องหมายวรรคตอนต่าง ๆ 30 คะแนน รวม 100 คะแนน  

    The International Reading Association (2009: 1-2) ก าหนด
สัดส่วนของการให้คะแนนความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย จ าแนกออกเป็น 3 ด้าน คือ  
ด้านการน าเสนอประเด็นความคิด 40 คะแนน ด้านการจัดการความคิดและรูปเล่มของรายงาน 
การวิจัย 30 คะแนน และด้านลีลาการเขียน น้ าเสียงและการเลือกใช้ถ้อยค า 30 คะแนน รวม 100 
คะแนน 
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    Webster (2016: online) ได้ก าหนดสัดส่วนของการให้คะแนน
ความสามารถในการเขียน โดยจ าแนกออกเป็นรายด้าน 3 ด้าน คือ ด้านการน าเสนอเนื้อส่วนต่าง ๆ 
คิดรวมเป็น 45 คะแนน ด้านการน าเสนอวิธีการวิจัย ค้นคว้าและเก็บรวบรวมข้อมูล 35 และด้านการ
จัดรูปแบบของรูปเล่ม การใช้เครื่องหมาย การอ้างอิง คิดรวมกัน 20 คะแนน รวม 100 คะแนน  

    จากแนวคิดของการแบ่งสัดส่วนการให้คะแนนแต่ละด้านข้างต้น  
ผู้วิจัยพบว่าในการประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย  มุ่งเน้นให้ ความส าคัญต่อ
ความสามารถของนักเรียนในการน าเสนอเนื้อหา การจัดล าดับความคิด และการค้นคว้าข้อมูลเป็น
หลัก ในขณะที่ด้านอ่ืน ๆ เช่น ด้านการใช้ภาษาในการเรียบเรียง และการจัดรูปแบบของรูปเล่ม  จะให้
ความส าคัญรองลงมา ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยจึงได้ก าหนดสัดส่วนของการให้วัดและประเมิน
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยทั้ง 6 ด้าน โดยเทียบกับแนวทางของนักวิชาการและ
สถาบันที่เกี่ยวกับการเขียนที่ได้เสนอไว้ และเรียงตามล าดับสัดส่วนการให้คะแนนจากมากไปน้อย  
ดังตารางที่ 5 ต่อไปนี้   
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ตารางท่ี 5 สัดส่วนน้ าหนักของการประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยแต่ละด้าน 
 

ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย 

จ าแนกเป็นรายด้าน 

สัดส่วนคะแนน 

(ร้อยละ) 

1. การน าเสนอเนื้อหา 30 

2. การจัดการความคิด 30 

3. การค้นคว้าและสืบค้นข้อมูล 20 

4. การเรียบเรียงประโยคและย่อหน้า 10 

5. การเลือกใช้ถ้อยค าและระดับภาษา 5 

6.  การจัดรูปแบบของรูปเล่ม 5 

รวม 100 

 

 
    2.4.1.1.3 ก าหนดเกณฑ์ที่ใช้ส าหรับแปลงระดับความสามารถใน
การเขียนรายงานการวิจัยแต่ละด้าน ให้กลายเป็นคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย
ตามสัดส่วนการให้คะแนน และระบุไว้ในแบบประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย  

     2.4.1.1.4 จัดท าแบบประเมินความสามารถในการเขียนรายงาน
การวิจัยฉบับร่าง มีลักษณะเป็นแบบประเมินแบบมาตรประมาณค่า 4 ระดับ ตามระดับความสามารถ
ในการเขียนรายงานการวิจัยที่ ได้ก าหนดไว้ แล้วน าไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจพิจารณาให้
ข้อเสนอแนะแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขให้มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น   

   2.4.1.2 เกณฑ์การประเมินระดับความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย
ตามสภาพจริง 

    2.4.1.2.1 น านิยามของความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย 
และนิยามของความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยทั้ง 6 ด้านที่ก าหนดขึ้นในข้อ 2.4.1.1.1 มา
จัดท าเป็นเกณฑ์การประเมินระดับความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยตามสภาพจริง แบบแยก
องค์ประกอบ โดยแบ่งความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยออกเป็น  4 ระดับ คือ ระดับสูงมาก 
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ระดับสูง  ระดับปานกลาง และระดับต้องปรับปรุง และในแต่ละระดับ ผู้วิจัยเขียนค าอธิบาย
ความสามารถของนักเรียน ที่ครอบคลุมนิยามของความสามารถในแต่ละด้าน เพ่ือใช้เป็นแนวทางใน
การประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียน   

    2.4.1.2.2  จัดท าเกณฑ์การประเมินระดับความสามารถในการ
เขียนรายงานการวิจัยตามสภาพจริงฉบับร่าง และน าไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจพิจารณา 
ทั้งในด้านความตรงเชิงเนื้อหาความถูกต้องและชัดเจนของภาษา แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์   

  2.4.2 เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ 

  ผู้วิจัยด าเนินการสร้างเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ ได้แก่ แบบ
สังเกตพฤติกรรมการเขียนรายงานการวิจัย และแบบสัมภาษณ์ตามข้ันตอนต่อไปนี้   

   2.4.2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนระหว่างการเขียนรายงานการวิจัย 

    2.4.2.1.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสังเกต
พฤติกรรมระหว่างการเขียนรายงานการการวิจัยของนักเรียน ซึ่งจะใช้เป็นเครื่องมือบันทึกข้อมูล
เกี่ยวกับการแสดงพฤติกรรมของนักเรียน ที่แสดงออกในชั้นเรียน ระหว่างที่นักเรียนท ากิจกรรม 
การเรียนการสอนในแต่ละข้ันตอนของรูปแบบการเรียนการสอน โดยครูจะเป็นผู้บันทึกพฤติกรรมของ
นักเรียนระหว่างที่นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมในชั้นเรียน 

    2.4.2.1.2 ก าหนดกรอบและประเด็นของการสังเกตพฤติกรรมให้มี
ความสอดคล้องกับขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอน แบ่งเป็น 1) พฤติกรรมในขั้นจูงใจและใช้ 
กลยุทธ์เตรียมการเขียน  2) พฤติกรรมในขั้นใช้กลยุทธ์ร่างประเด็นความคิด 3) พฤติกรรมในขั้น
ปฏิบัติการเขียน ขยายและทบทวนความคิด และ 4) พฤติกรรมในขั้นไตร่ตรองกระบวนการเขียน
รายงานการวิจัย  

    2.4.2.1.3 จัดท าแบบสังเกตพฤติกรรมฉบับร่าง แล้วน าไปให้
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหา และความสอดคล้องกับพฤติกรรมที่
จะสังเกตแล้วน ากลับมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์   

   2.4.2.2 แบบสัมภาษณ์ 

    2.4.2.2.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวกับการสร้างแบบสัมภาษณ์ ซึ่งจะ
เป็นเครื่องมือบันทึกความคิดเห็น ความรู้ และประสบการณ์ต่าง ๆ ของนักเรียนที่เกิดขึ้นระหว่างการ
จัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน 
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    2.4.2.2.2 ก าหนดกรอบและประเด็นของการสัมภาษณ์ ทั้งในส่วน
ของความคิดเห็นและประสบการณ์ที่เกิดขึ้นในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ขั้นตอนต่าง ๆ การใช้กลวิธี
การจัดการข้อมูลระหว่างขั้นตอนต่าง ๆ ของการเขียนรายงานการวิจัย และความคิดเห็นทั่วไป 
ตลอดจนข้อเสนอแนะในการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับลักษณะของนักเรียน
มากยิ่งขึ้น     

    2.4.2.2.3 จัดท าแบบสัมภาษณ์ฉบับร่าง แล้วน าไปให้อาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจพิจารณาและให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม แล้วน ากลับมาปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์   

 2.5 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวบรวมข้อมูล 

  2.5.1 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ 

  ผู้วิจัยด าเนินการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ 
คือแบบประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย และเกณฑ์การประเมินระดับ
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยตามสภาพจริง ที่ได้ปรับปรุงตามค าแนะน าของอาจารย์ที่
ปรึกษาแล้วตามข้ันตอน ดังนี้ 

   2.5.1.1 น าแบบประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย และ
เกณฑ์การประเมินระดับความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยตามสภาพจริง ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ
ตรวจพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหา ความชัดเจนของการใช้ภาษาและการสื่อความ (รายชื่อ
ผู้ทรงคุณวุฒิอยู่ในภาคผนวก ก) โดยการค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องของประเด็นการประเมิน
กับจุดประสงค์ (The Index of Objective. Congruence: IOC) หรือความตรงเชิงเนื้อหา ผลการหา
ค่าดัชนี ฯ พบว่า ประเด็นการประเมินในแบบประเมินทุกด้าน รวมถึงค าอธิบายระดับความสามารถใน
การเขียนรายงานการวิจัยในเกณฑ์การประเมินมีค่าตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป แสดงให้เห็นว่า ผู้ทรงคุณวุฒิมี
ความเห็นสอดคล้องกันว่า ประเด็นการประเมินในแบบประเมิน และค าอธิบายในเกณฑ์การประเมินมี
ความตรงเชิงเนื้อหา และสอดคล้องกับพฤติกรรมที่มุ่งวัด อย่างไรก็ตาม ผู้ทรงคุณวุฒิได้เสนอแนะให้มี
การปรับแก้ไขถ้อยค าภาษาในแบบประเมิน และเสนอแนะให้จัดท าค าชี้แจงการใช้แบบประเมิน
เพ่ิมเติม ส าหรับเกณฑ์การประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย ผู้ ทรงคุณวุฒิได้ให้
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม ด้วยการให้ปรับปรุงแก้ไขค าอธิบายในระดับความสามารถต่าง ๆ ให้มีความ
ครอบคลุมนิยามของความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยแต่ละด้านให้มากยิ่งขึ้น ปรับการใช้
ภาษาให้มีความชัดเจน เขียนสื่อให้เห็นพฤติกรรมการเขียนที่มีความเป็นรูปธรรม และในแต่ละระดับก็
ควรเน้นให้เห็นความแตกต่างของพฤติกรรม ที่จะท าให้ได้รับผลการประเมินที่แตกต่างกัน โดยอาจจะ
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จัดท าให้เป็นสัญลักษณ์ให้ผู้น าเกณฑ์ไปใช้สังเกตได้ง่าย จากนั้นผู้วิจัยได้น าข้อแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิ
มาปรับปรุงแก้ไขแบบประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย และเกณฑ์การประเมิน
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย   

   2.5.1.2 จัดท าแบบแบบประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย 
และเกณฑ์การประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยฉบับร่าง ซึ่งได้ปรับแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ แล้วน าไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณาความถูกต้อง
เหมาะสม และการใช้ถ้อยค าต่าง ๆ ก่อนน าไปทดลองใช้   

   2.5.1.3 น าแบบประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยและ
เกณฑ์การประเมินที่ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิและอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ไป
ทดลองใช้ประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียน โดยขออนุญาตผู้บริหาร
สถาบันการศึกษาท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างของการวิจัย และขอความร่วมมือจากผู้ทรงคุณวุฒิ 3 คน ซึ่งเป็น
ครูผู้สอนในระดับมัธยมศึกษาตอนต้นให้เป็นผู้ประเมิน โดยใช้แบบประเมินและเกณฑ์การประเมินใน
การประเมินตัวอย่างผลงานรายงานการวิจัยของนักเรียน 1 ฉบับ ที่ผู้วิจัยจัดเตรียมไว้ แล้วน าผลการ
ใช้มาวิเคราะห์หาค่าคุณภาพของเครื่องมือในด้านความเที่ยง โดยวิเคราะห์หาค่าความเที่ยงของความ
สอดคล้องของผู้ให้คะแนน (inter-rater reliability) โดยการวิเคราะห์หาค่าสหสัมพันธ์เพียร์สัน 
(Pearson Correlation) พบว่าคะแนนที่ได้จากการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิมีความสัมพันธ์กันสูง 
กล่าวคือ คะแนนของผู้ประเมินคนที่ 1 สัมพันธ์กับคะแนนของผู้ประเมินคนที่ 2 โดยมีค่า .842 
คะแนนของผู้ประเมินคนที่ 1 สัมพันธ์กับคะแนนของผู้ประเมินคนที่ 3 โดยมีค่า .865 และคะแนนของ
ผู้ประเมินคนที่ 2 สัมพันธ์กับคะแนนของผู้ประเมินคนที่ 3 โดยมีค่า .631 แสดงให้เห็นว่า แบบ
ประเมินและเกณฑ์การประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยมีคุณภาพในด้านความเที่ยง 
เนื่องจากผู้ประเมินด าเนินการประเมินโดยมีค่าคะแนนการประเมินที่สัมพันธ์กันสูง    

  2.5.2 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ   

  ผู้วิจัยน าเครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ ได้แก่ แบบสังเกตพฤติกรรม
การเขียนรายงานการวิจัย และแบบสัมภาษณ์มาด าเนินการตรวจสอบคุณภาพ โดยการน าเครื่องมือทั้ง
สองฉบับไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ (รายชื่อในภาคผนวก ก) ตรวจพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหาและพฤติกรรม
ที่จะวัด ผู้ทรงคุณวุฒิได้เสนอแนะให้มีการเพ่ิมเติมและปรับแก้ไขแบบสังเกตและแบบสัมภาษณ์  
โดยแบบสังเกตให้เพ่ิมการสังเกตพฤติกรรมระหว่างที่ครูให้นักเรียนวางแผนการคิด ก ากับการคิด และ
ประเมิน การคิด ระหว่างที่อ่านข้อมูล และเขียนรายงานการวิจัยเพ่ิมเติม เพ่ือจะได้น ามาใช้ในกา ร
อธิบายรูปแบบการเรียนการสอนให้ชัดเจนมากขึ้น ส่วนแบบสัมภาษณ์ ให้เพ่ิมประเด็นการสัมภาษณ์
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เรื่องการเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างการจัดการข้อมูลในการอ่านและเขียนตามวิธีการของกล
ยุทธ์พุทธิปัญญา กับการจัดการข้อมูลที่นักเรียนเคยท ามาแต่เดิมว่าส่งผลแตกต่างกันอย่างไร เพ่ือเน้น
ให้เห็นความแตกต่างของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นกับวิธีการจัดการเรียนการสอน 
แบบปกติ  

 2.6 ปรับปรุงแก้ไขเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยน าข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมของผู้ทรงคุณวุฒิที่ได้ทดลองใช้เครื่องมือที่เก็บรวบรวมข้อมูล
เชิงปริมาณ และผู้ทรงคุณวุฒิที่ได้ตรวจพิจารณาเครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพมา
ปรับปรุงแก้ไขเครื่องมือทั้งสองประเภทให้มีความชัดเจนและสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น แล้วน าไปให้อาจารย์ที่
ปรึกษาตรวจพิจารณา และให้ข้อเสนอแนะในประเด็นเรื่องความชัดเจน การใช้ถ้อยค า และรูปแบบ
ของเครื่องมืออีกครั้ ง ก่อนที่จะน าไปด าเนินการทดลอง โดยในส่วนเกณฑ์การประเมินระดับ
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยตามสภาพจริง ซึ่งแบ่งเป็นการประเมินระดับความสามารถ
ในการเขียนรายงานการวิจัย 6 ด้าน มีรายละเอียดของเกณฑ์การประเมินที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว
ดังต่อไปนี้    

  1) การน าเสนอเนื้อหา คือ การที่นักเรียนสามารถเขียนเนื้อหาในทุกองค์ประกอบ
ของรายงานการวิจัยได้ชัดเจน และถูกต้องตามหลักการวิจัย ทั้งปกหน้า บทคัดย่อ บทน า ค าถามของ
การวิจัย ประเด็นความคิดส าคัญ วัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธีการด าเนินการวิจัย เนื้อเรื่องและผล
การศึกษา บทสรุป และบทสะท้อนคิด ความสามารถด้านนี้มีสัดส่วนการให้คะแนน ร้อยละ 30 และมี
เกณฑ์การประเมิน จ าแนกออกเป็น 10 องค์ประกอบย่อย ดังนี้ 
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   1.1) ปก 

 

ระดับความสามารถ เกณฑ์ 

4 สูงมาก เขียนปกหน้าของรายงานการวิจยั โดยระบุชื่อเรื่องที่ชัดเจน เป็นช่ือเรื่องที่แสดงให้
เห็นแนวทางการวิจัย มีความเฉพาะเจาะจง สามารถท ่จะส บค้นหร อเก็บรวมรวม
ข้อม ลได้ และระบุช่ืออาจารย์ที่ปรกึษา ช่ือผู้วิจัย  รายวิชา ภาคการศึกษา ปี
การศึกษา และสถาบันอย างครบถ้วน 

3 สูง เขียนปกหน้าของรายงานการวิจยัโดยระบุชื่อเรื่องที่ค่อนข้างชัดเจน แสดงให้เห็นแนว
ทางการวิจัย แต อาจะย งไม เจาะจงืหร อย งไม แสดงให้เห็นแนวทางการเก็บข้อม ล และ
ระบุช่ืออาจารย์ที่ปรึกษาช่ือผู้วิจัย รายวิชา ภาคการศึกษา ปีการศึกษาและสถาบัน
อย่างครบถ้วน   

2 ปานกลาง เขียนปกหน้าของรายงานการวิจยั โดยระบุชื่อเรื่อง แต่มลีักษณะที่กว้างมาก และยัง
ไม เห็นแนวทางการว จ ยท ่ช ดเจน และขาดการระบุช่ืออาจารย์ที่ปรึกษา ช่ือผู้วิจัย  
รายวิชา ภาคการศึกษา ปีการศึกษาหรือสถาบัน อย างใดอย างหน ่งเพ ยงื1ือย าง 

1 ต้องปรับปรุง  เขียนปกหน้าของรายงานการวิจยั โดยแสดงช ่อเร ่องท ่ไม สมบ รณ ืหร อไม ช ดเจนว่าจะ
ศึกษาอะไร มองไม่เห็นแนวทางการวิจัย และขาดการระบุช่ืออาจารย์ที่ปรึกษา  
ช่ือผู้วิจัย รายวิชา ภาคการศึกษา ปีการศึกษา หรือสถาบัน ต ้งแต ืื2ือย างข ้นไปืื 

 
   1.2) บทคัดย่อ   
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4 สูงมาก เขียนบทคัดย่อท่ีมีองค์ประกอบครบถ้วน คือ แสดงช่ือผู้วิจัย ช่ือเรื่อง ช่ืออาจารย์ที่
ปรึกษา จ านวนหน้า ส่วนเนื้อของบทคัดย่อ มีเนื้อหาแสดงวัตถุประสงค์การวิจัยวิธี
การศึกษาค้นคว้า และผลของการวิจัยอย่างกระชับและมีความชัดเจนดีมาก ท้ังหมดมี
ความยาวไม่ต่ ากว่า 400 ค า และไม่เกิน 500 ค า  

3 สูง เขียนบทคัดย่อท่ีมีองค์ประกอบครบถ้วน คือ แสดงช่ือผู้วิจัย ช่ือเรื่อง ช่ืออาจารย์ที่
ปรึกษา จ านวนหน้า ส่วนเนื้อของบทคัดย่อ มีเนื้อหาแสดงวัตถุประสงค์การวิจัยวิธี
การศึกษาค้นคว้า และผลของการวิจัย แต่อาจจะม ื1  ส วนเข ยนย งไม กระช บและ 
ทัง้หมดมีความยาวไมต่่ ากว่า 400 ค า และไม่เกิน 500 ค า   
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2 ปานกลาง เขียนบทคัดย่อท่ีมีองค์ประกอบครบถ้วน คือ แสดงช่ือผู้วิจัย ช่ือเรื่อง ช่ืออาจารย์ที่
ปรึกษา จ านวนหน้า ส่วนเนื้อของบทคัดย่อ มีเนื้อหาแสดงวัตถุประสงค์การวิจัย วิธี
การศึกษาค้นคว้า และผลของการวิจัย แต่อาจจะม  2-3 ส วนเข ยนย งไม กระช บและ 
ทั้งหมดมีความยาวไมต่่ ากว่า 400 ค า และไม่เกิน 500 ค า 

1 ต้องปรับปรุง  เขียนบทคัดย่อท่ีมีองค์ประกอบไม ครบถ้วน คือ ขาดช่ือผู้วิจัย ช่ือเรื่อง ช่ืออาจารย์ที่
ปรึกษา จ านวนหน้า ตั้งแต่ 1 องค์ประกอบขึ้นไป ส่วนเนื้อของบทคัดย่อ มีเนื้อหา
แสดงวัตถุประสงค์การวิจัย วิธีการศึกษาค้นคว้า และผลของการวิจยั แต่เก อบทุก
ส วนย งไม กระช บืหร อขาดส วนใดส วนหน ่งืและมคีวามยาวเกิน 500 ค า  

 
 
   1.3) บทน า 
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4 สูงมาก เขียนบทน าท่ีท าให้ผู้อ่านทราบภาพรวมว่า งานวิจัยนี้ก าลังศึกษาเรื่องอะไร โดยระบุ
ความเป็นมา ความส าคัญ  และเหตุผลของการท าวจิัยอย่างครบถ้วน และแสดงการ
ทบทวนวรรณกรรมหรือการสืบคน้ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับประเด็นท่ีจะวิจัยอย่างชัดเจน  
และมีปริมาณเพียงพอเป็นอย่างมาก เนื้อหาของบทน าสามารถอธิบายให้ผู้อ่านทราบ
ถึง ความรู้ความเข้าใจในประเด็นที่จะศึกษา และแสดงให้เห็นประโยชน์ที่ได้จากการ
วิจัยในหลายประการ   

3 สูง เขียนบทน าท่ีท าให้ผู้อ่านทราบภาพรวมว่า งานวิจัยนี้ก าลังศึกษาเรื่องอะไร โดยระบุ
ความเป็นมา ความส าคัญ และเหตุผลของการท าวจิัยอย่างครบถ้วน และแสดงการ
ทบทวนวรรณกรรม หรือการสืบคน้ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับประเด็นท่ีจะวิจัยมาในประ
ปร มาณท ่มากในระด บหน ่ง  ของบทน าสามารถอธิบายให้ผู้อ่านทราบถึง ความรู้ความ
เข้าใจในประเด็นที่จะศึกษา และแสดงให้เห็นประโยชน์ที่ได้จากการวิจัยในหลาย
ประการ  

2 ปานกลาง เขียนบทน าท่ีท าให้ผู้อ่านทราบภาพรวมว่า งานวิจัยนี้ก าลังศึกษาเรื่องอะไร  แต ขาด
การระบคุวามเป็นมา ความส าคัญ และเหตุผลของการท าวิจัยเพียงประเด็นใด
ประเด็นหน ่ง และแสดงการทบทวนวรรณกรรมหรือการสืบค้นข้อมลูที่เกี่ยวข้องกับ
ประเด็นที่จะวิจัยแต่อาจจะย งม ปร มาณท ่ย งไม มากเพ ยงพอ เนื้อหาของบทน า
สามารถอธิบายใหผู้้อ่านทราบถึง ความรู้ความเข้าใจในประเด็นท่ีจะศึกษา และแสดง
ให้เห็นประโยชน์ท่ีได้จากการวิจัยแต ย งม ปร มาณท ่น้อย   
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1 ต้องปรับปรุง  เขียนบทน าท่ีท าให้ผู้อ่านไม่ทราบภาพรวมของการวิจัยืขาดการระบุความเป็นมา 
ความส าคญั หรือเหตุผลของการท าวิจัย รวมต ้งแต ื2 ประเด็นข ้นไป และไม แสดงการ
ทบทวนวรรณกรรมหรือการสืบคน้ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับประเด็นท่ีจะวิจัยืเนื้อหาของ
บทน าไม สามารถอธ บายให้ผู้อ่านทราบถึงความรู้ความเข้าใจในประเด็นท่ีจะศึกษา 
และไม แสดงประโยชน์ท่ีได้จากการวิจัย  

 
    

   1.4) ค าถามของการวิจัย   
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4 สูงมาก เขียนค าถามของการวิจัยทีส่อดคลอ้งกับประเด็นหัวข้อการวจิัยเป็นอย างมาก  
มีลักษณะเป็นค าถามที่ม ความเฉพาะเจาะจงอย างช ดเจน และสามารถที่จะออกแบบ
และด าเนินการวิจยัเพื่อศึกษาค้นคว้า และเก็บรวมข้อมูลมาตอบค าถามการวิจัยได้ 
ภายใต้เงื่อนไขในด้านระยะเวลาและทรัพยากรต่าง ๆ  

3 สูง เขียนค าถามของการวิจัยทีส่อดคลอ้งกับประเด็นหัวข้อการวจิัยเป็นอย างมาก 
มีลักษณะเป็นค าถามที่มีความเฉพาะเจาะจง และสามารถที่จะออกแบบและ
ด าเนินการวิจยั เพื่อศึกษาค้นคว้า และเก็บรวมข้อมลูมาตอบค าถามการวิจัยได้ 
ภายใต้เงื่อนไขในด้านระยะเวลาและทรัพยากรต่าง ๆ  

2 ปานกลาง เขียนค าถามของการวิจัยทีส่อดคลอ้งกับประเด็นหัวข้อการวจิัย แต่มลีักษณะเป็น
ค าถามทีค่ อนข้างกว้างืและสามารถที่จะออกแบบและด าเนินการวจิัย เพื่อศึกษา
ค้นคว้า และเก็บรวมข้อมลูมาตอบค าถามการวิจยัได้ แต่อาจจะพบอปุสรรคในด้าน
ระยะเวลาและทรัพยากรตา่ง ๆ ในหลายประการ   

1 ต้องปรับปรุง  เขียนค าถามของการวิจัยทีไ่ม สอดคล้องกับประเด็นหัวข้อการวิจยั มลีักษณะเป็น
ค าถามทีค่ อนข้างกว้างมาก ไม่ค่อยชัดเจน และไม สามารถที่จะออกแบบและ
ด าเนินการวิจยัเพื่อศึกษาค้นคว้า และเก็บรวมข้อมลูมาตอบค าถามการวิจัยได้  
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   1.5) ประเด็นความคิดส าคัญ  
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4 สูงมาก เขียนประเด็นความคิดส าคัญทีต่้องการน าเสนอให้เป็นประโยคท ่ม ความกระช บืและ
ส ่อความหมายได้ช ดเจนด มาก โดยเป็นประเด็นความคิดทีส่อดคล้องกับค าถามของ
การวิจัย และมีการขยายความและแสดงให้เห็นข้อมูลจากการค้นควา้อย่างช ดเจนืื  

3 สูง เขียนประเด็นความคิดส าคัญทีต่้องการน าเสนอให้เป็นประโยคที่มีความกระชับ และ
สื่อความหมาย โดยเป็นประเด็นความคิดที่สอดคล้องกับค าถามของการวิจัย และ
อาจจะยังขยายความและแสดงให้เห็นข้อมูลจากการค้นคว้าไม ค อยช ดเจน    

2 ปานกลาง เขียนประเด็นความคิดส าคัญทีต่้องการน าเสนอให้เป็นประโยค แต่มคีวามยาวเย ่นเย้อ  
โดยเป็นประเด็นความคิดที่สอดคลอ้งกับค าถามของการวิจัย แต่ขาดการขยายความ
หรือขาดการแสดงให้เห็นข้อมูลจากการค้นคว้า  

1 ต้องปรับปรุง  เขียนประเด็นความคิดส าคัญทีต่้องการน าเสนอแตย่ งไม เป็นประโยค หรือแสดงให้
เห็นการคดิอย่างไมเ่ป็นระบบ ประเด็นกระจัดกระจาย ประเด็นความคิดไม สอดคล้อง
กับค าถามของการวิจัย และขาดการขยายความและแสดงให้เห็นข้อมูลจากการ
ค้นคว้า 

 

   1.6) วัตถุประสงค์ของการวิจัย   
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4 สูงมาก เขียนวัตถุประสงค์ของการวิจัยเปน็ข้อ ๆ โดยแสดงให้เห็นกริยาที่จะด าเนินการขึ้นต้น
อย างช ดเจนทุกข้อ  จุดประสงค์มกีารเร ยงล าด บอย างเป็นเหตุเป็นผล  ม ความ
สอดคล้องกับค าถามการวิจยัและประเด็นความคดิส าคญัทุกข้อ  มีความ
เฉพาะเจาะจงืและสามารถที่จะด าเนินการศึกษาวิจัยด้วยการพิสูจนท์ดสอบได้ด้วย
วิธีการวิจัยทุกข้อ 

3 สูง เขียนวัตถุประสงค์ของการวิจัยเปน็ข้อ ๆ โดยแสดงให้เห็นกริยาที่จะด าเนินการขึ้นต้น
อย่างชัดเจนทุกข้อ  จุดประสงค์ส วนใหญ มีการเรียงล าดับอย่างเป็นเหตุเป็นผล                   
มีความสอดคล้องกับค าถามการวจิัยและประเด็นความคิดส าคัญ  ส วนใหญ มีความ
เฉพาะเจาะจง และสามารถที่จะด าเนินการศึกษาวิจัยด้วยการพิสูจนท์ดสอบได้ด้วย
วิธีการวิจัย แต อาจจะม ื1 ข้อท ่ย งกว้าง  หรือยังไม่เห็นแนวทางการในการศึกษาวิจัย    
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2 ปานกลาง เขียนวัตถุประสงค์ของการวิจัยเปน็ข้อ ๆ โดยแสดงให้เห็นกริยาที่จะด าเนินการขึ้นต้น
เป็นส่วนใหญ่ แตม่ บางข้อที่อาจจะไม่ขึ้นต้นด้วยค ากริยา จุดประสงค์ส วนใหญ มีการ
เรียงล าดับ เป็นเหตุเป็นผล มคีวามสอดคล้องกับค าถามการวิจัยและประเด็นความคิด
ส าคัญ  มีความเฉพาะเจาะจง และสามารถที่จะด าเนินการศึกษาวิจยัด้วยการพสิูจน์
ทดสอบได้ด้วยวิธีการวจิัย แต อาจจะม ื1-2 ข้อืท ่ย งกว้าง หรือยังไม่เห็นแนวทางการ
วิจัย    

1 ต้องปรับปรุง  เขียนวัตถุประสงค์ของการวิจัยไม เป็นข้อ โดยส วนใหญ ไม่ใช้ค ากรยิาขึ้นต้น 
จุดประสงค์ทุกข้อขาดการเรียงล าดับอย่างเป็นเหตุเป็นผล และไม มคีวามสอดคล้อง
กับค าถามการวิจยัและประเด็นความคิดส าคัญ  และทุกข้อไมส่ามารถท่ีจะด าเนินการ
ศึกษาวิจัยด้วยการพิสูจน์ทดสอบได้ด้วยวิธีการวิจยั 

 

   1.7) วิธีการด าเนินการวิจัย    
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4 สูงมาก เขียนวิธีการด าเนินการวิจยัเป็นข้อ ๆ โดยแสดงให้เห็นล าดับขั้นตอนของการศึกษา
ค้นคว้าท่ีสามารถตอบค าถามของการวิจัย และสอดคล้องกับค าถามของการวิจัย  
เร ยงไปตามล าด บอย างเป็นเหตเุปน็ผลทุกข้อ และการด าเนินการวิจยัทุกข้อมีความ
ช ดเจนและม ความเฉพาะเจาะจง กล่าวถึงข้อมูลที่เกี่ยวข้องและการปฏิบัติที่ได้
ด าเนินการมาอย างครบถ้วน    

3 สูง เขียนวิธีการด าเนินการวิจยัเป็นข้อ ๆ โดยแสดงให้เห็นล าดับขั้นตอนของการศึกษา
ค้นคว้าท่ีสามารถตอบค าถามของการวิจัย และสอดคล้องกับค าถามของการวิจัยเรียง
ไปตามล าดบัอย่างเป็นเหตุเป็นผลทุกข้อ และการด าเนินการวิจัยส วนใหญ มีความ
ชัดเจนและมีความเฉพาะเจาะจง กล่าวถึงข้อมูลที่เกี่ยวข้องและการปฏิบัติที่ได้
ด าเนินการมา แต่มีวิธีการด าเนินการวิจัย 1 ข้อที่ยังไม่ชัดเจนหรือยังไม่เจาะจง    

2 ปานกลาง เขียนวิธีการด าเนินการวิจยัเป็นข้อ ๆ โดยแสดงให้เห็นล าดับขั้นตอนของการศึกษา
ค้นคว้าท่ีสามารถตอบค าถามของการวิจัย และสอดคล้องกับค าถามของการวิจัย   
เรียงไปตามล าดับอย่างเป็นเหตเุปน็ผลเป็นส วนใหญ  มบีางข้อที่ยังเรยีงล าดับโดยขาด 
ความเป็นเหตุเป็นผล และมีวิธีการด าเนินการวิจยัหลายข้อที่ยังไม่ชัดเจนหรือยังไม่
เจาะจง    
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ระดับความสามารถ เกณฑ์ 

1 ต้องปรับปรุง  เขียนวิธีการด าเนินการวิจยัไม เป็นข้อ หรือเขียนเป็นข้อ ๆ แตไ่ม แสดงให้เห็นล าดับ
ขั้นตอนของการศึกษาค้นคว้าที่สามารถตอบค าถามของการวิจัย และไม สอดคล้องกับ
ค าถามของการวิจัย การเรียงล าดบัข้อเกือบท้ังหมดขาดความเป็นเหตุเป็นผลและ
วิธีการด าเนินการวิจัยโดยส วนใหญ ยังไม่ชัดเจนหรือยังไม่เจาะจง    

 
 
   1.8) ผลการวิจัยหรือเนื้อเรื่อง   

 

ระดับความสามารถ เกณฑ์ 

4 สูงมาก เขียนเนื้อเรื่องโดยน าเสนอผลการวิจัยทุกประเด็นเป็นความเรยีง ประกอบแผนภาพ 
แผนผัง หรือตาราง ท่ีมีเนื้อหาแสดงให้เห็นข้อความรู้หรือประเด็นอนัเป็นข้อค้นพบ
ของผู้วิจัย จากการวิเคราะห์และสงัเคราะห์ข้อมลูอย่างเป็นระบบ และมีความ
สอดคล้องกับค าถามและวัตถุประสงค์ของการวิจัยทุกประเด็น และผลการวิจัย ทุก
ประเด็นมีข้อมูลหรือหลักฐานจากการศึกษาค้นคว้ามาสนับสนุนอย างช ดเจนและม 
ปร มาณท ่เพ ยงพอ         

3 สูง เขียนเนื้อเรื่องโดยน าเสนอผลการวิจัยทุกประเด็นเป็นความเรยีง ประกอบแผนภาพ 
แผนผัง หรือตาราง ท่ีมีเนื้อหาแสดงให้เห็นข้อความรู้หรือประเด็นอนัเป็นข้อค้นพบ
ของผู้วิจัย จากการวิเคราะห์และสงัเคราะห์ข้อมลูอย่างเป็นระบบ และมีความ
สอดคล้องกับค าถามและวัตถุประสงค์ของการวิจัยทุกประเด็น และผลการวิจัยทุก
ส วนใหญ มีข้อมลูหรือหลักฐานจากการศึกษาค้นคว้ามาสนับสนุนอย างช ดเจนืโดย
อาจจะม ผลว จ ยื1 ประเด็นทีม่ีข้อมูลหรือหลักฐานจากการค้นคว้ามาสนับสนุนไม่
เพียงพอ    

2 ปานกลาง เขียนเนื้อเรื่องโดยน าเสนอผลการวิจัยโดยส วนใหญ เป็นความเรียง แต่ไม ม การ
น าเสนอด้วยแผนภาพ แผนผัง หรอืตาราง ท่ีมีเนื้อหาแสดงให้เห็นข้อความรู้หรือ
ประเด็นอันเป็นข้อค้นพบของผู้วิจยั จากการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล  แต 
อาจจะม บางประเด็นที่ขาดการวิเคราะห์และสังเคราะห์ืและไม สอดคล้องกับค าถาม
และวัตถุประสงค์ของการวิจยั และผลการวิจัยส วนใหญ มีข้อมูลหรือหลักฐานจาก
การศึกษาค้นคว้ามาสนับสนุนืโดยอาจจะม ผลว จ ย 2 ประเด็นที่มีขอ้มูลหรือหลักฐาน
จากการค้นคว้ามาสนับสนุนไม่เพยีงพอ    
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ระดับความสามารถ เกณฑ์ 

1 ต้องปรับปรุง  เขียนเนื้อเรื่องโดยน าเสนอผลการวิจัยเป็นความเรียง แตไ่ม ม การน าเสนอด้วย
แผนภาพ แผนผัง หรือตาราง ท่ีมีเนื้อหาไม แสดงให้เห็นข้อความรู้หรอืประเด็นอันเป็น
ข้อค้นพบของผู้วิจัย  เกือบทุกส่วนขาดการวิเคราะห์และสังเคราะห์ืและไม สอดคล้อง
กับค าถามและวัตถุประสงค์ของการวิจัย  และผลการวิจัยทุกประเด็นมีข้อมูลหรือ
หลักฐานจากการศึกษาค้นคว้ามาสนับสนุนไม่เพียงพอ    

 

   1.9) บทสรุป   

ระดับความสามารถ เกณฑ์ 

4 สูงมาก เขียนน าเสนอประเด็นความคิดส าคัญที่เป็นค าตอบของค าถามการวจิัย และเขยีนผล
ของการวิจัยอย างครบถ้วนทุกประเด็น โดยปรับเปลี่ยนให้มเีนื้อหากระชับ ชัดเจนทุก
ประเด็นืและมีการย้ าใหผู้้อ่านเหน็ความส าคญัของการค้นพบอย่างชัดเจน และแสดง
ให้เห็นแนวทางของการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ได้ในหลายลักษณะ    

3 สูง เขียนน าเสนอประเด็นความคิดส าคัญที่เป็นค าตอบของค าถามการวจิัย และเขยีนผล
ของการวิจัยอย างครบถ้วนทุกประเด็น โดยปรับเปลี่ยนให้มเีนื้อหากระชับ แต ม ื1 
ประเด็นที่เนื้อหายังไม่กระชับหรือไม่ชัดเจน และมีการย้ าใหผู้้อ่านเหน็ความส าคญั
ของการค้นพบอย่างชัดเจน และแสดงให้เห็นแนวทางของการน าผลการวิจัยไปใช้
ประโยชนไ์ด้ในหลายลักษณะ    

2 ปานกลาง เขียนน าเสนอประเด็นความคิดส าคัญที่เป็นค าตอบของค าถามการวจิัย และเขยีนผล
ของการวิจัยืแต อาจขาดไปื1 ประเด็น โดยปรับเปลีย่นให้มีเนื้อหากระชับ และมีการ
ย้ าให้ผู้อ่านเห็นความส าคัญของการค้นพบ และแสดงให้เห็นแนวทางของการน า
ผลการวิจัยไปใช้ประโยชนไ์ด้บ้าง    

1 ต้องปรับปรุง  เขียนน าเสนอสิ่งทีไ่ม ใช ประเด็นความคิดส าคัญ ที่เป็นค าตอบของค าถามการวิจัย 
และเขียนผลของการวจิัยไม ครบถว้นืขาดหลายประเด็นืและไม ม การย้ าให้ผู้อ่านเห็น
ความส าคญัของการค้นพบ และไม แสดงใหเ้ห็นแนวทางของการน าผลการวิจัยไปใช้
ประโยชน์แต่อย่างใด  

 

 

 

 



 

 

197 

   1.10) บทอภิปรายสะท้อนคิด 

 

ระดับความสามารถ เกณฑ์ 

4 สูงมาก เขียนแสดงให้เห็นความรูแ้ละความเข้าใจในสาระการเรียนรู้ ที่ไดร้ับเพิ่มเตมิจาก
การศึกษาค้นคว้าและและการเรียนรู้ด้านอ่ืน ๆ ที่ตนเองพัฒนาขึ้นระหว่างการเขียน
รายงานการวิจยั และเขียนระบุปญัหาหรืออุปสรรคและแนวทางการแก้ไขเป็นข้อ ๆ  
ได้อย างช ดเจน และมเีนื้อหาท่ีอธิบายรายละเอยีดครบถ้วนทุกข้อืื 

3 สูง เขียนแสดงให้เห็นความรูแ้ละความเข้าใจในสาระการเรียนรู้ ที่ไดร้ับเพิ่มเตมิจาก
การศึกษาคน้คว้าและและการเรียนรู้ด้านอ่ืน ๆ ที่ตนเองพัฒนาขึ้นระหว่างการเขียน
รายงานการวิจยั และเขียนระบุปญัหาหรืออุปสรรคและแนวทางการแก้ไขเป็นข้อ ๆ 
ได้อย างช ดเจน และส วนใหญ มเีนือ้หาท่ีอธิบายรายละเอียด แต ม ื1 ข้อที่ไม่ชัดเจน
หรือไม่อธิบายรายละเอียด  

2 ปานกลาง เขียนแสดงให้เห็นความรูแ้ละความเข้าใจในสาระการเรียนรู้ ที่ไดร้ับเพิ่มเตมิจาก
การศึกษาค้นคว้าและและการเรียนรู้ด้านอ่ืน ๆ ที่ตนเองพัฒนาขึ้นระหว่างการเขียน
รายงานการวิจยั และเขียนระบุปญัหาหรืออุปสรรคและแนวทางการแก้ไขได้บ้างเป็น
ข้อ ๆ และส วนใหญ ย งไม ช ดเจนและไม อธ บายรายละเอ ยดื 

1 ต้องปรับปรุง  เขียนแสดงให้เห็นความรูแ้ละความเข้าใจในสาระการเรียนรู้ ที่ไดร้ับเพิ่มเตมิจาก
การศึกษาค้นคว้าและและการเรียนรู้ด้านอ่ืน ๆ ที่ตนเองพัฒนาขึ้นระหว่างการเขียน
รายงานการวิจยัไม ได้ืและเรียนระบุปัญหาและอุปสรรคและแนวทางการแก้ไขไม ได ้
หรือเขียนแต่ทุกข้อเป็นประเด็นสัน้ ๆ ที่ไม ชัดเจนและไม ม เนื้อหาท่ีอธิบาย
รายละเอียดใหเ้ข้าใจ 
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  2) การจัดการความคิด คือ การที่นักเรียนสามารถเรียงล าดับความคิดต่าง ๆ ที่
น าเสนอในรายงานการวิจัยอย่างเป็นเหตุเป็นผล ประเด็นความคิดโดยตลอดทุกส่วนของรายงานการ
วิจัย มีความต่อเนื่องสอดคล้องและสัมพันธ์กันเป็นอย่างดี ความสามารถด้านนี้มีสัดส่วนการให้คะแนน
ร้อยละ 30 และมีเกณฑ์การประเมิน ดังนี้    

 

ระดับความสามารถ เกณฑ์ 

4. สูงมาก เขียนน าเสนอประเด็นความคิดในภาพรวมขององค์ประกอบส่วนต่าง ๆ ของรายงาน
การวิจัย โดยเรยีงล าดับประเด็นความคิดทุกประเด็น ที่น าเสนอในทุกองค์ประกอบ
ของรายงานการวิจัยอย างเป็นเหตเุป็นผลืและประเด็นความคดิทุกประเด็นใน
รายงาน การวิจัยมีความเช ่อมโยงและร้อยเรียงส มพ นธ กันจากประเด็นความคิดหนึ่ง
ไปสู่อีกประเด็นความคดิหนึ่ง โดยภาพรวมสะท้อนให้เห็นการจัดเรียงล าดับความคดิที่
ชัดเจนดีมาก   

3  สูง เขียนน าเสนอประเด็นความคิดในภาพรวมขององค์ประกอบส่วนต่าง ๆ ของรายงาน
การวิจัย โดยเรยีงล าดับประเด็นความคิดทุกประเด็น ที่น าเสนอในทุกองค์ประกอบ
ของรายงานการวิจัยอย างเป็นเหตเุป็นผลืและประเด็นความคดิโดยส วนใหญ ของ
รายงานการวิจยัมีความเช ่อมโยงและร้อยเรียงส มพ นธ กันจากประเดน็ความคิดหนึ่ง
ไปสู่อีกประเด็นความคดิหนึ่ง แต่มบีางประเด็นที่อาจจะไม่สมัพันธ์กับประเด็นอื่น ๆ 
บ้างเล็กน้อย โดยภาพรวมสะท้อนให้เห็นการจดัเรยีงล าดับความคิดที่ชัดเจน  

2  ปานกลาง เขียนน าเสนอประเด็นความคิดในภาพรวมขององค์ประกอบส่วนต่าง ๆ ของรายงาน
การวิจัย โดยเรยีงล าดับประเด็นความคิดืแต อาจจะหลายประเด็นท เ่ร ยงล าด บย งไม 
เป็นเหตเุป็นผลืและประเด็นความคิดโดยส วนใหญ ของรายงานการวิจัยย งไม ค อย
เช ่อมโยงและร้อยเรียงสัมพันธ์กัน จากประเด็นความคดิหนึ่งไปสู่อีกประเด็นความคดิ
หนึ่ง โดยภาพรวมสะท้อนให้เห็นการจัดเรียงล าดับความคิดพอสมควร   

1  ต้องปรับปรุง  เขียนน าเสนอประเด็นความคิดในภาพรวมขององค์ประกอบส่วนต่าง ๆ ของรายงาน
การวิจัย โดยไม ม การเรียงล าดับประเด็นความคดิืเก อบทุกประเด็นเร ยงล าด บย งไม 
เป็นเหตเุป็นผลืและประเด็นความคิดทุกประเด็นของรายงานการวจิัยย งไม ค อย
เช ่อมโยงและร้อยเรียงสัมพันธ์กัน โดยภาพรวมไม สะท้อนให้เห็นการจัดเรยีงล าดับ
ความคิด  
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  3) การค้นคว้าและสืบค้นข้อมูล คือ การที่นักเรียนสามารถแสดงการศึกษาค้นคว้า
ข้อมูลที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐานทางวิชาการ และมีปริมาณมากเพียงพอที่จะสนับสนุนประเด็นความคิด
ในรายงานการวิจัย ความสามารถด้านนี้มีสัดส่วนการให้คะแนนร้อยละ 20 และมีเกณฑ์การประเมิน 
ดังนี้ 

 

ระดับความสามารถ เกณฑ์ 

4 สูงมาก เขียนแสดงให้เห็นการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูลในประเด็นต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องเพื่อน ามา
สนับสนุนประเด็นความคดิส าคัญของตนเอง ท้ังในเนื้อหาและในรายการอ้างอิง โดย
ทุกข้อม ลที่ค้นคว้ามาเป็นข้อมลูทีม่ีชื่อผู้เขียน และปีที่เผยแพร่ข้อมูลอย่างชัดเจน 
ครบถ้วน ข้อมูลมาจากผู้เขยีนที่มคีวามเก ่ยวข้องก บสาขาว ชาโดยตรง แหล่งข้อมูลมี
ความน่าเชื่อถือ เผยแพรม่าแล้วนบัย้อนหล งไม เก นื10 ปี ณ ขณะทีน่ ามาใช้
ประกอบการเขียน และมีการสืบคน้ข้อมูลมาในม ปร มาณท ่มากเพ ยงพอต่อการ
สนับสนุนประเด็นความคดิในรายงานการวิจัย    

3 สูง เขียนแสดงให้เห็นการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูลในประเด็นต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องเพื่อน ามา
สนับสนุนประเด็นความคดิส าคัญของตนเอง ท้ังในเนื้อหาและในรายการอ้างอิง โดย
ข้อม ลส วนใหญ ที่ค้นคว้ามาเป็นข้อมูลที่มีช่ือผู้เขยีน และปีที่เผยแพรข่้อมูลอย่าง
ชัดเจน ครบถ้วน ข้อมูลมาจากผูเ้ขยีนที่มีความเก ่ยวข้องก บสาขาว ชาโดยตรง 
แหล่งข้อมูลมคีวามน่าเชื่อถือ เผยแพร่มาแล้วนับย้อนหล งไม เก นื10 ปี ณ ขณะที่
น ามาใช้ประกอบการเขียนโดยอาจมี 1 ข้อม ล ที่ขาดลักษณะใดลักษณะหนึ่งดังท่ี
กล่าวมา และมีการสืบค้นข้อมลูในม ปร มาณท ่มากเพ ยงพอต่อการสนบัสนุนประเด็น
ความคิดในรายงานการวิจัย   

2 ปานกลาง เขียนแสดงให้เห็นการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูลในประเด็นต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องเพื่อน ามา
สนับสนุนประเด็นความคดิส าคัญของตนเอง ท้ังในเนื้อหาและในรายงานการวิจัย โดย
ข้อมูลที่ค้นคว้ามาเป็นข้อมูลที่มีช่ือผู้เขียน และปีที่เผยแพร่ข้อมลูอย่างชัดเจน 
ครบถ้วน ข้อมูลมาจากผู้เขยีนที่มคีวามเก ่ยวข้องก บสาขาว ชาโดยตรง มีความ
น่าเชื่อถือ เผยแพร่มาแล้วนับย้อนหล งไม เก นื10 ปี ณ ขณะที่น ามาใช้ประกอบการ
เขียน โดยอาจมี ข้อม ลหลายข้อม ลที่ขาดลักษณะใดลักษณะหนึ่ง หรือหลายลักษณะ
ดังท่ีกล่าวมา และมีการสืบค้นข้อมูลมาในปริมาณปานกลาง    
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ระดับความสามารถ เกณฑ์ 

1 ต้องปรับปรุง  เขียนแสดงให้เห็นการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูลในประเด็นต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อ
น ามาสนับสนุนประเด็นความคิดส าคัญของตนเองได้น้อยมาก ท้ังในส่วนของเนื้อหา
และรายการอ้างอิง  โดยข้อมลูเก อบท ้งหมดขาดความช ดเจน ไมป่รากฏชื่อผู้เขียน 
และปีท่ีเผยแพร่ข้อมลู หรือขาดอย่างใดอย่างหน่ึง  ข้อมูลมาจากผู้เขียนท่ี ไม 
เก ่ยวข้องก บสาขาว ชาืขาดความนา่เชื่อถือ เผยแพร่มาแล้วเกินื10 ปี ณ ขณะที่
น ามาใช้ประกอบการเขียน   
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  4) การเรียบเรียงประโยคและย่อหน้า คือ การที่นักเรียนสามารถเขียนประโยคที่มี
ภาคประธานและภาคแสดงอย่างครบถ้วน และเรียงตามล าดับตามหลักของภาษาไทย และเขียน  
ย่อหน้ามีประโยคใจความส าคัญที่สามารถสื่อประเด็นความคิดที่เสนอ และเขียนประโยคสนับสนุนที่
ชัดเจน และสัมพันธ์กันอย่างดี ความสามารถด้านนี้มีสัดส่วนการให้คะแนนร้อยละ 10 และมีเกณฑ์
การประเมิน ดังนี้    

 

ระดับความสามารถ เกณฑ์ 

4 สูงมาก เขียนเรียบเรยีงประโยคในทุกองค ประกอบของรายงานการวิจยัตามหลักภาษาไทย
เป็นประโยคที่สื่อความหมายได้ชัดเจนดีมาก กระชับ และมีการเชื่อมโยงร้อยเรียงให้
เป็นย่อหน้าท่ีประกอบด้วยประโยคใจความส าคญัและประโยคสนับสนุนท่ีสัมพันธ์กัน
โดยตลอด ท าให้ย่อหน้าทุกย่อหน้ามีใจความส าคัญเพียงใจความเดยีว  

3 สูง เขียนเรียบเรยีงประโยคในองค ประกอบส วนใหญ ของรายงานการวิจยัตามหลัก
ภาษาไทย เป็นประโยคที่สื่อความหมายได้ชัดเจน และมีการเช่ือมโยงร้อยเรียงให้เป็น
ย่อหน้าท่ีประกอบด้วยประโยคใจความส าคญัและประโยคสนับสนุนที่สัมพันธ์กันโดย
ตลอด ท าให้ย่อหน้าส วนใหญ มีใจความส าคญัเพียงใจความเดียว แตอ่าจจะมีบางย อ
หน้าที่ยังไม่ชัดเจน   

2 ปานกลาง เขียนเรียบเรยีงประโยคในองค ประกอบส วนใหญ ของรายงานการวิจยัตามหลัก
ภาษาไทย แตย่ังสื่อความหมายไมค่่อยชัดเจน และมีการร้อยเรียงใหเ้ป็นย่อหน้าท่ี
ประกอบด้วยประโยคใจความส าคญัและประโยคสนบัสนุน แต่อาจจะยังไม่ค่อย
สัมพันธ์กัน  

1 ต้องปรับปรุง  เขียนเรียบเรยีงประโยคในรายงานการวิจัยไม เป็นตามหลักภาษาไทยในหลาย
องค ประกอบส วนใหญ สื่อความหมายไม่ค่อยชัดเจน หลายย อหน้าประกอบด้วย
ประโยคใจความส าคัญและประโยคสนับสนุน แต่อาจจะยังไม่ค่อยสมัพันธ์กัน หรือ
ขาดประโยคอย่างใดอย่างหนึ่ง ท าใหย้่อหน้าไมส่มบรูณ์และขาดใจความส าคญั 
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  5) การเลือกใช้ถ้อยค าและระดับภาษา คือ การที่นักเรียนสามารถเลือกใช้ค าศัพท์ที่
สื่อความหมายชัดเจน เป็นศัพท์ที่ใช้เป็นมาตรฐานในสาขาที่ศึกษาค้นคว้า และเป็นค าในภาษาระดับ
มาตรฐาน และใช้ค าศัพท์อย่างคงที่ในทุกส่วนของรายงานการวิจัย ความสามารถด้านนี้มีสัดส่วน  
การให้คะแนนร้อยละ 5 และมีเกณฑ์การประเมิน ดังนี้    

 

ระดับความสามารถ เกณฑ์ 

4 สูงมาก เลือกใช้ค าหรือกลุม่ค าที่สื่อความหมายได้ชัดเจน โดยเป็นค าหรือกลุ่มค าที่ใช้เป็น
ภาษาระดับมาตรฐาน หรือเป็นศัพท์เฉพาะทางวิชาการที่ใช้เป็นมาตรฐานในสาขาที่
ท าวิจัย และมีการใช้ถ้อยค าและระดับภาษาอยา่งคงที่ ในทุกองค์ประกอบของ
รายงานการวิจยั 

3 สูง เลือกใช้ค าหรือกลุม่ค าโดยส วนใหญ  ที่สื่อความหมายได้ชัดเจน โดยเป็นค าหรือ
กลุ่มค าที่ใช้เป็นภาษาระดบัมาตรฐาน หรือเป็นศัพท์เฉพาะทางวิชาการที่ใช้เป็น
มาตรฐานในสาขาท่ีท าวิจัย และโดยส วนใหญ มีการใช้ถ้อยค าและระดับภาษาใน
องค์ประกอบต่าง ๆ ของรายงานการวิจัยที่ค่อนข้างคงที่ โดยอาจจะมีการใช้ค าที่ไม่
สื่อความบ้างเล็กน้อย  

2 ปานกลาง เลือกใช้ค าหรือกลุม่ค าโดยส วนใหญ ที่สื่อความหมายได้ แต่ยังพบว่ามีหลายค าหรือ
กลุ่มค าที่ไม่เป็นภาษาระดับมาตรฐาน หรือไมไ่ด้เป็นศัพท์เฉพาะทางวชิาการที่ใช้เป็น
มาตรฐานในสาขาท่ีท าวิจัย และโดยส วนใหญ มีการใช้ถ้อยค าและระดับภาษาใน
องค์ประกอบต่าง ๆ ของรายงานการวิจัยท ่ค อนข้างคงท  ่

1 ต้องปรับปรุง  เลือกใช้ค าหรือกลุม่ค าโดยส วนใหญ สื่อความหมายไม ช ดเจน แต่ยังพบว่ามีหลายค า
หรือกลุ่มค าที่ไมเ่ป็นภาษาระดับมาตรฐาน หรือไมไ่ด้เป็นศัพท์เฉพาะทางวิชาการที่ใช้
เป็นมาตรฐานในสาขาท่ีท าวิจัย และโดยส วนใหญ มีการใช้ถ้อยค าและระดับภาษาใน
องค์ประกอบต่าง ๆ ของรายงานการว จ ยท ่ไม คงท ่  
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6) การจัดรูปแบบของรูปเล่ม คือ การที่นักเรียนสามารถจัดท ารายงานการวิจัยให้อยู่ใน
รูปแบบที่เป็นมาตรฐานทางวิชาการ คือ สะกดรูปค าได้ถูกต้องตามอักขรวิธี ใช้ตัวอักษรและ
เครื่องหมายวรรคตอน จัดรูปแบบการอ้างอิง สารบัญ แผนภาพ แผนผัง และตารางได้อย่างถูกต้อง
ตามแบบแผนที่ก าหนด ความสามารถด้านนี้มีสัดส่วนการให้คะแนนร้อยละ 5 และมีเกณฑ์การ
ประเมิน ดังนี้  

 

ระดับความสามารถ เกณฑ์ 

4 สูงมาก เขียนสะกดค าทุกค าได้ถูกต้องตรงตามอักขรวิธี ใช้รูปแบบตัวอักษร ใช้เครื่องหมาย
วรรคตอน จดัรูปแบบการอ้างอิง สารบญั แผนภาพ แผนผัง และตารางได้อย่าง
ถูกต้องตามแบบแผนท่ีก าหนดทั้งหมด   

3 สูง เขียนสะกดค าส่วนใหญ่ได้ถูกต้องตรงตามอักขรวิธ ีแต อาจม ค าสะกดผ ดประมาณื1-2 
ค า ใช้รูปแบบตัวอักษร ใช้เครื่องหมายวรรคตอน จัดรูปแบบการอ้างอิง สารบัญ 
แผนภาพ แผนผัง และตาราง โดยส วนใหญ จัดท าได้อยา่งถูกต้องตามแบบแผนที่
ก าหนด  

2 ปานกลาง เขียนสะกดค าส่วนใหญ่ได้ถูกต้องตรงตามอักขรวิธี แต่อาจมีค าสะกดผิดประมาณ 3-4 
ค า และใช้รูปแบบตัวอักษร ใช้เครือ่งหมายวรรคตอน จัดรูปแบบการอ้างอิง สารบัญ 
แผนภาพ แผนผัง และตารางในหลายส วนไม่ถูกต้องตามแบบแผนท่ีก าหนด 

1 ต้องปรับปรุง  เขียนสะกดค าผิดหลักอักขรวิธีตั้งแต่ 5 ค าขึ้นไป และใช้รูปแบบตัวอักษร ใช้
เครื่องหมายวรรคตอน จัดรูปแบบการอ้างอิง สารบัญ แผนภาพ แผนผัง และตาราง 
ไม ถ กต้องตามแบบแผนเก อบท ้งหมด  

  

 การคิดค านวณคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยด้วยการใช้เกณฑ์การ
ประเมินระดับความสามารถข้างต้น ผู้วิจัยด าเนินการประเมินผลงานรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์ที่
นักเรียนจัดท าข้ึน ตามข้ันตอนดังนี้  

  1. ประเมินระดับความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยแต่ละด้าน ด้วยการ
ตรวจรายงานการวิจัยเทียบกับเกณฑ์การประเมินระดับความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยตาม 
สภาพจริง   

  2. ท าเครื่องหมาย  ลงในช่องระดับความสามารถ  
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  3. น าผลการประเมินระดับความสามารถที่นักเรียนได้รับในแต่ละด้านมาให้คะแนน  
ซึ่งความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยแต่ละด้าน ก าหนดคะแนนไว้ดังแสดงในตารางที่  6 ดังนี้ 

ตารางท่ี 6 หลักเกณฑ์การให้คะแนนตามระดับความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย 

 

ความสามารถ 
ในการเขียนรายงานการวิจัย 

สัดส่วน
คะแนน 

 

คะแนนที่นักเรียนได้รับ 
ในแต่ละระดับความสามารถ (คะแนน) 

ระดับความสามารถ 

4 
สูงมาก 

3 
สูง 

2 
ปาน
กลาง 

1 
ต้อง

ปรับปรุง 

1. ด้านการน าเสนอเนื้อหา 30 26-30 20-25 15-19 1-14 

2. ด้านการจัดการความคิด 30 26-30 20-25 15-19 1-14 

3. ด้านการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูล 20 18-20 14-17 10-13 1-9 

4. ด้านการเรียบเรียงประโยคและย่อหน้า 10 9-10 7-8 5-6 1-4 

5. ด้านการเลือกใช้ถ้อยค าและระดับ

ภาษา 

5 5 4 3 1-2 

6. ด้านการจัดรูปแบบของรูปเล่ม   5 5 4 3 1-2 

รวม 100     

 

  4. รวมผลการให้คะแนนทั้ง 6 ด้าน โดยมีคะแนนเต็มเท่ากับ 100 คะแนน  
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ขั้นตอนที่ 3 การทดลองเพื่อประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอน 

 ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนการประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอน โดยการน า
รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นไปทดลองสอนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นที่เป็น  
กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย โดยการใช้เครื่องมือในการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดการเรียนการสอนตาม
ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น และใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 
แบบประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย เกณฑ์การประเมินระดับความสามารถในการ
เขียนรายงานการวิจัยตามสภาพจริง ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นในการเก็บรวบรวมข้อมูล แล้วน าข้อมูลไป
วิเคราะห์เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยระหว่างกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม ขั้นตอนการด าเนินการทดลองเพ่ือประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอน
ดังที่กล่าวมา สรุปเป็นแผนภาพที่ 12 ดังนี้   
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แผนภาพที่ 12 ขั้นตอนการด าเนินการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  12  ขั้นตอนการด าเนินการทดลองใ  รูปแบบการเรียนการสอนที พัฒนาข ้น 

 

 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการสังเกตพฤติกรรมการเขียนรายงานการวิจัยและ

สัมภาษณ์นักเรียน  

กลุ่มทดลอง จัดการเรียน     
การสอนโดยใช้รูปแบบการ
เรียนการสอนการเขียนโดย
ทฤษฎีกระบวนการเชียนเชิง

ปัญญาร่วมกับกลยุทธ์        
พุทธิปัญญาและอภิปัญญา 

กลุ่มควบคุม จัดการเรียน      
การสอนโดยใช้วิธีการเรียนการ
สอนการเขียนรายงานการวิจัย

แบบปกติ 

3.  การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ    

ระยะเตรียมการก่อนการทดลอง 

1.  การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ระยะด าเนินการทดลอง 

2.  การด าเนินการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน  

ระยะหลังการทดลอง  

การวัดและประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย                    

หลังการจัดการเรียนการสอน และการสัมภาษณ์นักเรียน  
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 ผู้วิจัยด าเนินการทดลองเพ่ือประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอน โดยแบ่ง  
การด าเนินการออกเป็น 3 ระยะ ประกอบด้วย ระยะเตรียมการก่อนการทดลอง ระยะด าเนินการ
ทดลอง และระยะหลังการทดลอง  แต่ละระยะ ผู้วิจัยด าเนินการตามข้ันตอนต่าง ๆ ดังนี้   

  ระยะเตรียมการก่อนการทดลอง 

  3.1 การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   3.1.1 ประชากร ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้น ซึ่งเรียนในโรงเรียนสาธิตของสถาบันอุดมศึกษาในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร โดยไม่รวมโรงเรียนสาธิตใน
สังกัดมหาวิทยาลัยราชภัฏ    

   3.1.2 กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม สังกัดส านักงานคณะกรรมการ
การอุดมศึกษา ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร กระทรวงศึกษาธิการ  
ในการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างและโรงเรียน ผู้วิจัยเลือกโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
ฝ่ายมัธยม เนื่องจากเป็นโรงเรียนที่อยู่ในสังกัดเดียวกันกับกลุ่มประชากร และมีลักษณะในการรับ
นักเรียนจากการคัดเลือกบุคคลเข้าศึกษาจากพ้ืนฐานครอบครัวในหลากหลายลักษณะเหมือนกัน 
นอกจากนี้ ในการจัดห้องนักเรียนตั้งแต่ระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ยังด าเนินการแบบคละ
นักเรียนในทุกภาคการศึกษา โดยพิจารณาให้เกิดความเท่าเทียมระหว่างชั้นเรียน ทั้งในด้านจ านวน 
เพศ ระดับความสามารถทางการเรียน ผลการเรียนเฉลี่ยสะสม รวมถึงพฤติกรรมต่าง ๆ อีกทั้ง
ผู้บริหารและผู้ปกครองยังส่งเสริมให้มีการพัฒนานักเรียนด้วยนวัตกรรมการเรียนการสอน ผู้วิจัยจึงได้
คัดเลือกนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มาเป็นกลุ่มตัวอย่างของการวิจัย เนื่องจากเป็นระดับชั้นที่
นักเรียนมีพ้ืนฐานในด้านการวิจัยอันเป็นผลมาจากมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดทั้งในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย และวิทยาศาสตร์ในระดับชั้นดังกล่าว ที่ก าหนดให้นักเรียนด าเนินการวิจัยและ
ค้นคว้าศึกษาข้อมูลแล้วน ามาเรียบเรียงเป็นรายงานการวิจัย จากนั้นผู้วิจัยได้คัดเลือกนักเรียนสอง
ห้องเรียนมาเป็นกลุ่มตัวอย่างของการวิจัย โดยก าหนดให้เป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยวิธีการ
จับฉลาก    

   3.1.3 ผู้วิจัยด าเนินการติดต่อผู้บริหารโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม เพ่ือด าเนินการขอความร่วมมือในการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปทดลอง
ใช้กับนักเรียน และเก็บรวบรวมข้อมูลจาการทดลอง โดยการชี้แจงวัตถุประสงค์ของการวิจัย และ
แนวทางในการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูลจากนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง เพ่ือให้สถานศึกษา



 

 

208 

ทราบขั้นตอนและตรวจสอบความเหมาะสมที่จะด าเนินการกับนักเรียน จากนั้นจัดท าหนังสือขอความ
ร่วมมือในการวิจัย และแจ้งวัตถุประสงค์ของการวิจัย และแนวทางการจัดการเรียนการสอนของ
รูปแบบการเรียนการสอนแก่หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยและคณาจารย์ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือให้
ช่วยพิจารณาความเหมาะสมของการทดลอง ซึ่งผู้วิจัยได้รับความอนุเคราะห์จากทางสถานศึกษาให้
สามารถด าเนินการทดลองได้ตามแผนการวิจัยที่ก าหนดไว้   

  ระยะด าเนินการทดลอง 

  3.2 การด าเนินการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

  ผู้วิจัยด าเนินการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น โดยใช้แบบ
แผนการวิจัยกึ่งทดลอง (quasi-experimental research) แบบที่มีกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม และ
ด าเนินการทดสอบเฉพาะหลังการทดลอง (two-group posttest-only design) โดยกลุ่มทดลอง
ได้รับการจัดการเรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัยตามขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนที่
พัฒนาขึ้น และกลุ่มควบคุมได้รับการจัดการเรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัยแบบปกติ ดังแบบ
แผนการทดลองท่ีแสดงในตารางที่ 7 ดังนี้    
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ตารางท่ี 7 แบบแผนการทดลอง 
 

กลุ่มตัวอย่าง  การทดสอบหลังการทดลอง 

E X O1 

C  O2 

 

C แทน  กลุ่มควบคุม 

E   แทน  กลุ่มทดลอง 

  X แทน  การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้
ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปญญารวมกับกลยุทธพุทธิปญญาและอภิปญญาเพ่ือเสริมสราง
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน   

  O1 แทน  การวัดความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของกลุ่มทดลอง
หลังการทดลอง    

  O2 แทน  การวัดความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของกลุ่มควบคุม
หลังการทดลอง    

  ผู้วิจัยด าเนินการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎี
กระบวนการเขียนเขียนเชิงปัญญาร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาเพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นกับนักเรียนกลุ่ม
ทดลอง และด าเนินการจัดการเรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัยแบบปกติกับนักเรียนกลุ่ม
ควบคุมในภาคปลาย ปีการศึกษา 2558  เป็นเวลา 19 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 คาบ (คาบละ 50 นาที) 
รวม 19 คาบ โดยนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างต้องเลือกสาระการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทยระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มาก าหนดเป็นประเด็นการวิจัยตามความสนใจของตนเอง  
และสาระการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยจะสอนแก่นักเรียนทั้งสองห้องเหมือนกัน คือ ความหมาย รูปแบบ 
ลักษณะ องค์ประกอบและขั้นตอนการเขียนรายงานการวิจัย ผู้อ่านรายงานการวิจัย การใช้ถ้อยค า
ภาษาในการเขียนรายงานการวิจัย การส ารวจประเด็นการเขียน ความหมาย ลักษณะและ  
แนวทางการก าหนดค าถามการวิจัยความหมาย ลักษณะและแนวทางก าหนดวัตถุประสงค์ของ  
การวิจัย หลักการสืบค้นข้อมูลจากแหล่งค้นคว้า  ความหมายและองค์ประกอบของโครงร่างรายงาน
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การวิจัย การใช้ถ้อยค าภาษาในการเขียนรายงานการวิจัย การสร้างย่อหน้า การเขียนอ้างอิงจาก  การ
ค้นคว้า และแนวทางการปรับปรุงแก้ไขรายงานการวิจัย   

  ส าหรับการจัดการเรียนการสอนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีแนวทางและ
ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนโดยสรุป แสดงในตารางที่ 8 ต่อไปนี้   
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ตารางท่ี 8 การเปรียบเทียบแนวทางการจัดการเรียนการสอนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 

การจัดการเรียนการสอนของกลุม่ทดลอง การจัดการเรียนการสอนของกลุม่ควบคุม 

1. ขัน้จูงใจและใช้กลยุทธ์เตรียมการเขียน   

   ขั้นนี้เป็นขั้นตอนท่ีครูส่งเสริมใหน้ักเรียนเกดิแรงจูงใจ
และทัศนคติทีด่ีต่อการเขียนรายงานการวิจัย และให้
นักเรียนทบทวนความรู้พื้นฐานที่จ าเป็นต่อการเขียน
รายงานการวิจยัให้เพียงพอ ด้วยการใช้กลวิธีต่าง ๆ 
ตามแนวคิดกลยุทธ์พทุธิปัญญาในการทบทวน  เพื่อ
เตรียมประเด็นหัวข้อและวางแผนการเขียน
ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 6 ขั้นตอน คือ  

      1.1 ขั้นสร้างแรงจูงใจในการเขียนรายงานการวิจยั  
เป็นขั้นตอนท่ีครูจัดปัจจัยที่ช่วยเสริมสร้างแรงจูงใจ และ
ส่งเสริมให้นักเรียนเห็นคณุค่าและตระหนักใน
ความส าคญัของการเขียนรายงานการวิจัย  

     1.2 ขั้นทบทวนความรู้ที่จ าเปน็ต่อการเขียน เป็น
ขั้นตอนท่ีครูให้นักเรียนส ารวจความรู้เดมิ ในส่วนท่ีเป็น
ความรู้พื้นฐานท่ีจ าเป็นต่อการเขียนรายงานการวิจยัของ
ตนเอง แล้วครูให้นักเรียนด าเนินการทบทวนและศึกษา
ความรู้ตามขั้นตอนของกลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคดิกลยุทธ์
พุทธิปัญญา เพื่อให้นักเรียนทบทวนและศึกษาความรู้
เพิ่มเตมิให้เพียงพอเพื่อเตรยีมตัวก่อนการเขียน   

     1.3 เป็นขั้นตอนท่ีครูให้นักเรียนส ารวจประเด็นใน
สาระการเรียนรู้ที่ก าลังศึกษาที่ตนเองมีความสนใจ และ
ให้นักเรียนไปทบทวนและศึกษาความรู้เกี่ยวกับประเด็น
หัวข้อท่ีสนใจเพิ่มเตมิ โดยครสู่งเสริมให้นักเรยีนเลือก
ขอบเขตและก าหนดประเด็น และเลือกประเด็นที่
เหมาะสมมากที่สุด มาก าหนดเป็นหัวข้อของการวิจัย 

  

 

 

1. ขัน้ค้นคว้าวิจัย 

   เป็นขั้นตอนท่ีครูสอนแนวทางการหาหัวข้อหรือ
ประเด็นการวิจัยด้วยการบรรยาย การฝึกหดัและการ
ให้ผลป้อนกลบั การอภิปรายกลุม่ เพื่อให้นักเรียนไป
ศึกษาค้นคว้าจากแหล่งสืบค้นข้อมลู แล้วเขียนบันทึก
จัดเก็บข้อมลู โดยมีขั้นตอนย่อย  8 ขั้นตอน คือ 

 

     1.1 ข้ันก าหนดชื่อเรื่อง เป็นข้ันตอนท่ีครูบรรยายให้
ความรู้เกี่ยวกับการก าหนดชื่อเรื่อง และให้นักเรียนหา
ประเด็นการวิจัยจากการทบทวนประสบการณ์และความ
สนใจของตนเอง แล้วเลือกขอบเขตและประเด็นที่ตนเอง
สนใจที่สุดมาก าหนดเป็นช่ือเรื่องของการวิจัยในลักษณะ
กว้าง  ๆ 

     1.2 ขั้นเรียบเรียงหัวขอ้เรื่อง เป็นข้ันตอนท่ีครู
บรรยายและยกตัวอย่างลักษณะของหัวข้อเรื่องที่ดี แล้ว
ให้นักเรียนปรับชื่อเรื่องให้ชัดเจน หรือมีความเจาะจงมาก
ยิ่งข้ึน เพื่อให้สามารถท่ีจะด าเนินการศึกษาค้นคว้าได้ 
กิจกรรมจะเน้นไปท่ีการน าช่ือเรื่องของตนเองมาพิจารณา
และปรับปรุงแก้ไข      

       1.3 ข้ันค้นหาแหล่งค้นคว้า เป็นข้ันตอนท่ีครู
บรรยายเรื่องแหล่งค้นคว้าข้อมูล แล้วให้นักเรียนน าหัวข้อ
การวิจัยที่ปรับแกไ้ขแล้วมาพิจารณาเลือกแหล่งค้นคว้าท่ี
คาดว่าจะไปสืบค้นและศึกษาแนวทางการสืบค้นข้อมลู
ของแหล่งค้นคว้าน้ัน ๆ  
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     1.4 เป็นขั้นตอนท่ีครูให้นักเรียนปรับประเด็นท่ีเลือก
แล้วน ามาเขยีนให้เป็นหัวข้อของการวิจัยที่มีความ
ชัดเจน ด้วยการใช้กลวิธตี่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์ 
พุทธิปัญญา เพื่อให้เป็นหัวข้อและค าถามการวิจยัที่
เป็นไปตามหลักการทางการวิจยั  

     1.5 เป็นขั้นตอนท่ีครูให้นักเรียนเขียนแผนการจัดท า
รายงานการวิจยั ด้วยการใช้กลวิธตี่าง ๆ ตามแนวคดิกล
ยุทธ์พุทธิปัญญา เพื่อให้สามารถวางแผนการคิด และ
เขียนแผนการจัดท ารายการวจิัย  ซึ่งนักเรียนจะใช้เป็น
แนวทางในการสืบค้นข้อมูลและน าข้อมูลมาจดัท าเป็น
รายงานการวิจยัต่อไป     

    1.6 ขั้นประเมินแผนการจดัท ารายงานการวิจยั เป็น
ขั้นตอนท่ีครูให้นักเรียนพิจารณาประเมินคุณภาพของ
แผนการจดัท ารายงานการวิจัยที่จดัท าขึ้นและปรับปรุง
แก้ไข  

2. ขั้นใช้กลยุทธ์ร่างประเด็นความคิด  

   ขั้นตอนนี้เป็นข้ันตอนท่ีครูให้นักเรียนด าเนินการ
ส ารวจแหล่งสืบค้นข้อมลูที่จะใช้ในการเขียน และไป
สืบค้นข้อมูล โดยที่ครูส่งเสริมให้นักเรียนใช้กลวิธีตาม
แนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาในอ่านท าความเข้าใจข้อมูล 
วิเคราะห์ข้อมูล สังเคราะห์ประเดน็ความคิด  และเขียน
ร่างประเด็นออกมา แล้วน ามาจัดล าดับอย่างเป็นเหตุ
เป็นผล เพื่อท่ีจะน าไปเขียนเรียบเรียงให้เป็นโครงร่าง
รายงานการวิจยั ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 5 ขั้นตอน 
ได้แก่  

     2.1 ขั้นส ารวจแหล่งค้นคว้าและสืบค้นข้อมูล  เป็น
ขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนส ารวจแหล่งค้นคว้าและสืบค้น
ข้อมูลทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา 

 

 

 

     1.4 ขั้นก าหนดค าถามการวิจัย เป็นขั้นตอนที่ครู
บรรยายและยกตัวอย่างค าถามของการวิจัยที่ดี แล้วให้
นักเรียนน าหัวข้อการวิจัยของตนเองมาก าหนดค าถาม
ของการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

      1.5 ขั้นเตรียมอ่านค้นคว้า เป็นข้ันตอนท่ีครูเตรียม
นักเรียนให้มีความพร้อมในการอ่านข้อมูล รวมทั้งได้
เรียนรู้วิธีการและหลักการคัดเลือก และสืบค้นข้อมูลมา
ใช้ในการด าเนินการวิจัยในลักษณะต่าง ๆ ด้วยการ
บรรยายและอภิปรายกลุ่ม   
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     2.2 เป็นข้ันตอนท่ีครูส่งเสริมให้นักเรียนสืบค้น
ข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือ และมีแหล่งที่มาท่ีชัดเจน แล้ว
ให้นักเรียนไปด าเนินการค้นคว้าและสบืค้นข้อมูลจาก
แหล่งสืบค้นข้อมลูที่ได้ก าหนดไว้ จากนั้นครูให้นักเรียน
น าข้อมูลมาอ่านท าความเข้าใจด้วยกลวิธีต่าง ๆ ที่ครู
เสนอแนะ เพื่อให้เกิดความรูค้วามเข้าใจ 

      2.3 เป็นขั้นตอนท่ีครูให้นักเรยีนน าข้อมูลและ
ความรู้ความเข้าใจท่ีเกิดขึ้นจากการค้นคว้าและสืบค้น
ข้อมูลมาด าเนินการวเิคราะห์องคป์ระกอบ รายละเอียด 
แล้วหาความเชื่อมโยง ก่อนท่ีจะน ามาสัมพันธ์และ
สังเคราะห์เป็นประเด็นความคดิคร่าว ๆ ซึ่งเป็นประเด็น
ค าตอบท่ีสอดคล้องกับค าถามของการวิจัย ด้วยการ
ปฏิบัติตามกลวิธีตา่ง ๆ ตามแนวคดิกลยุทธ์พุทธิปัญญา
ที่ครูเสนอแนะ จากนั้นจึงเขียนความคิดออกมาเป็นค า 
กลุ่มค า หรือข้อความที่เป็นตัวแทนของความคิด
เหล่านั้น   

       2.4 เป็นขั้นตอนท่ีครูให้นักเรียนด าเนินการจดั
ประเด็นความคดิต่าง ๆ ท่ีสังเคราะห์ขึ้นได้ในเบื้องต้นให้
เป็นกลุ่มหรือชุดของความคิด แล้วน ามาเรยีงล าดับการ
น าเสนออย่างเป็นเหตุเป็นผลด้วยการใช้กลวิธีต่าง ๆ 
ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา จากนั้นเขียนผลการจดั
เรียงล าดับความคดิให้เป็นโครงร่างการวิจัย  

       2.5 ขั้นประเมินโครงรา่งรายงานการวิจัย เป็น
ขั้นตอนท่ีครูให้นักเรียนประเมินโครงร่างรายงานการ
วิจัยในด้านความสมเหตุสมผลและความชัดเจนของ การ
เรียงล าดับความคดิและความสอดคล้องกับค าถาม และ
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

3 ขั้นปฏิบัติการเขียน ขยายและทบทวนความคิด 

   เป็นขั้นตอนท่ีครูให้นักเรียนขยายความคิดจากโครง
ร่างรายงานการวจิัย โดยเขียนขยายแต่ละประเด็นให้
กลายเป็นเนื้อหาส่วนต่าง ๆ และเขียนเรียบเรียงเป็น
รายงานการวิจยัฉบับร่าง แล้วด าเนินการประเมิน 

 
 
 
 
 
 

       1.6 ขั้นก าหนดโครงร่าง เปน็ข้ันตอนท่ีครูบรรยาย
วิธีการวางโครงร่างความคิด แล้วให้นักเรียนฝึกหัด
ก าหนดหัวข้อหรือประเด็นทีจ่ะค้นคว้า โดยจดัท าเป็น
โครงร่างของประเด็นที่จะศึกษาเรยีงตามล าดับ 

 

     1.7 ขั้นรวบรวมข้อมลู เป็นข้ันตอนท่ีครูให้นักเรยีนไป
ค้นคว้าและรวบรวมข้อมลูที่เกี่ยวข้องกับประเด็นค าถาม
การวิจัยจากแหล่งค้นคว้าท่ีได้เลือกไว้ในตอนต้น 
 

      1.8  ขั้นบันทึกข้อมูล เป็นขั้นตอนที่ครูสอนวิธีการ
จดบันทึกข้อมูลด้วยการบรรยาย แล้วนักเรียนน าข้อมูลที่
ได้จากการค้นคว้ามาอ่านและบันทึกโดยเขียนหรือพิมพ์
จัดเก็บไวส้ าหรับใช้ในการน าไปเขยีนรายงานการวจิัย    

 

 

 

 

 

 
2. ขัน้เขียนรายงานการวิจัย  

    เป็นขั้นตอนท่ีครูจะใช้วิธีสอนเพื่อสร้างความรูค้วาม
เข้าใจเกี่ยวกับองค์ประกอบส่วนตา่ง ๆ ของรายงานการ
วิจัย การน าเสนอเนื้อหาในแตล่ะองค์ประกอบ วิธีการ  
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คุณภาพของประเด็นความคิด และการจัดรูปแบบของ
รูปเลม่ แล้วปรบัปรุงแก้ไข ก่อนท่ีจะจัดท าเป็นรายงาน
การวิจัยฉบับสมบูรณ์  โดยมีขั้นตอนย่อย 4 ขั้นตอน คือ        

     3.1 ขั้นเขียนขยายความคิดเปน็เนื้อหารายงาน 
การวิจัยฉบับรา่ง เป็นขั้นตอนท่ีครใูห้นักเรียนเขียนขยาย
ประเด็นความคดิ ที่ได้เรียงล าดับไว้แล้วให้กลายเป็น
เนื้อหาท่ีมีขนาดยาวขึ้น ด้วยการใช้กลวิธีต่าง ๆ ตาม
แนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา  

     3.2 ขั้นประเมินรายงานการวจิัยฉบับร่าง เป็น
ขั้นตอนท่ีครูให้นักเรียนพิจารณาและตรวจประเมิน
คุณภาพของรายงานการวิจัยฉบับร่างทั้งในด้านการ
น าเสนอความคิด การจดัล าดับและรูปแบบ  

     3.3 ขั้นปรับปรุงแกไ้ขเนื้อหาและรูปแบบของ
รายงานการวิจยัฉบับร่าง เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียน
ด าเนินการแกไ้ขปรับปรุงร่างรายงานการวิจัย ทั้งด้าน
การจัดล าดับความคิดความชัดเจน ความถกูต้องของ
การน าเสนอเนื้อหา และด้านรปูแบบของรูปเล่มด้วย
กลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิด  กลยุทธ์พุทธิปัญญา 

      3.4  ขั้นจัดท ารายงานการวิจยัฉบับสมบรูณ์      
เป็นขั้นตอนท่ีครูให้นักเรียนตรวจสอบความเรียบร้อย
ของรายงานการวิจัยที่ได้รับปรุงแก้ไขแล้ว โดยพิจารณา
ความครบถ้วนสมบูรณ์ขององค์ประกอบ ความชัดเจน
ของเนื้อหาในส่วนต่าง ๆ และความถูกต้องของรูปแบบ 

4. ขัน้ไตร่ตรองกระบวนการเขียนรายงานการวิจัย 

   ขั้นตอนนี้เป็นข้ันตอนท่ีครูให้นักเรียนประเมินการ
เขียนรายงานการวิจัยในภาพรวมทั้งหมดโดยทบทวน
ปัญหาและอุปสรรคที่เกดิขึ้นระหว่างการค้นคว้าข้อมูล
และเขียน  ตลอดจนทบทวนแนวทาง และกลวิธีการ 
ต่าง ๆ ที่ใช้แก้ปัญหา รวมถึงข้อเรยีนรู้ต่าง ๆ ท่ีได้จาก
การเขียนรายงานการวิจัย 

เรียบเรียง และการจดัรูปแบบให้เป็นรายงานการวิจยั 
ด้วยการใช้วิธีสอนบรรยาย การอภิปราย การฝึกหดั และ
การให้ผลป้อนกลับ ระหว่างท่ีนักเรียนด าเนินการเขียน 
โดยมีขั้นตอนย่อย 5 ขั้นตอน คือ 

    2.1 ขั้นเขียนโครงร่าง เป็นข้ันตอนท่ีครูบรรยาย
ลักษณะและยกตัวอย่างโครงร่างของรายการวิจัย ซึ่ง
แสดงองค์ประกอบในส่วนต่าง ๆ ที่นักเรียนจะต้องจัดท า  
แล้วให้นักเรียนฝึกหัดวางโครงร่างโดยการเขียน
เรียงล าดับหัวข้อที่จะเขียน  

    2.2 ขั้นจัดท าฉบับร่าง เป็นขั้นตอนท่ีครูบรรยายและ
ให้ตัวอย่างรายงานการวิจยัเพื่อเปน็แนวทางการเขียน
เนื้อหาในส่วนต่าง ๆ แล้วให้นักเรยีนน าโครงรา่งการวิจัย
มาขยายแตล่ะหัวข้อให้กลายเป็นเนื้อหา และจัดท า
ส่วนประกอบต่าง ๆ ของรายงานในเบื้องต้น เพื่อให้เป็น
ร่างรายงานการวจิัยที่มีองค์ประกอบส าคัญครบถ้วน   

    2.3 ขั้นทบทวนและตรวจสอบงาน เป็นขั้นตอนท่ีครู

ให้นักเรียนพิจารณาความครบถ้วนขององค์ประกอบส่วน

ต่าง ๆ ตรวจพิจารณาการเขยีนสะกดค าและการ

จัดรูปแบบในการพมิพ์ร่างรายงานการวิจัย 

     2.4  ขั้นอ่านตรวจทาน เป็นขัน้ตอนท่ีนักเรียนอ่าน
รายงานการวิจยัอย่างละเอียด และปรับปรุงแก้ไขให้
ถูกต้องสมบูรณ์มากยิ่งข้ึน  

     2.5 ขั้นจัดท าผลงานฉบับจริง เปน็ข้ันตอนท่ีนักเรียน

จัดท ารูปเล่มรายงานการวิจยัให้มคีวามสมบรูณ์ในทุก

องค์ประกอบ เพ่ือส่งเป็นฉบับสมบูรณ์   
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  ระยะหลังการทดลอง  

  3.3  การเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อประเมินประสิทธิภาพของ
รูปแบบการเรียนการสอน  

  หลังการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 
2 ประเภท ได้แก่ ข้อมูลเชิงปริมาณและข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยแต่ละประเภท ผู้วิจัยด าเนินการ
วิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอนดังนี้   

   3.3.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ข้อมูลเชิงปริมาณในที่นี้ ได้แก่ 
คะแนนความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ซึ่งเป็น
ผลรวมของคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยทั้ง 6 ด้าน การก าหนดคะแนนได้มาจาก
การน าผลงานรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์ ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมหลังจากการ
ทดลองมาตรวจพิจารณา และประเมินระดับความสามารถในการเขียนจ าแนกเป็นรายด้าน โดยใช้
แบบประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย และเกณฑ์การประเมินระดับความสามารถใน
การเขียนรายงานการวิจัยตามสภาพจริง และด าเนินการคิดคะแนนตามสัดส่วนน้ าหนักการประเมินใน
แต่ละด้าน ก่อนที่จะน าคะแนนความสามารถรายด้านมารวมกัน จากนั้นด า เนินการวิเคราะห์ข้อมูล
โดยเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยในภาพรวมและรายด้าน  
ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้สถิติทดสอบที ส าหรับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นอิสระต่อ
กัน ที่ระดับนัยส าคัญ .05 

   3.3.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ข้อมูลเชิงคุณภาพเป็นผลมาจาก
การศึกษาพฤติกรรมในการเรียนของนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง โดยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วย
การสังเกตและสัมภาษณ์นักเรียน และการจดบันทึกผลการจัดการเรียนการสอนหลังสอนระหว่าง
ด าเนินการใช้รูปแบบการเรียนการสอน จากนั้นน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์เนื้อหา และสรุปพฤติกรรมที่
แสดงให้เห็นถึงความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยที่ได้รับการพัฒนาและส่งเสริมโดยรูปแบบ
การเรียนการสอน โดยน าเสนอในรูปแบบความเรียง 

 



 

 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียน
เชิงปัญญาร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงาน
การวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 2 ตอน คือ  

 ตอนที่ 1 ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิง
ปัญญาร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงานการ
วิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น   

 ตอนที่ 2 ผลการประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎี
กระบวนการเขียนเชิงปัญญาร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาเพ่ือเสริมสร้างความสามารถใน
การเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น 

 ผลการวิจัยแต่ละตอนมีรายละเอียดดังต่อไปนี้   

ตอนที ่1 ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิง
ปัญญาร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงาน
การวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น   

 รูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญาร่วมกับกลยุทธ์  
พุทธิปัญญาและอภิปัญญาเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนต้นที่ด าเนินการวิจัยและพัฒนาขึ้น เกิดจากการศึกษาสภาพปัญหาความสามารถใน
การเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา และการน าทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิง
ปัญญา และแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา และแนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญา มาผสมผสานเพ่ือสร้างเป็น
รูปแบบการเรียนการสอนการเขียน ที่สามารถส่งเสริมความสามารถในการเขียนรายงานการการวิจัย
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ผู้วิจัยมีการด าเนินการวิจัยและพัฒนารูปแบบการเรียนการ
สอนดังกล่าวอย่างเป็นขั้นเป็นตอน โดยการก าหนดองค์ประกอบต่าง ๆ ของรูปแบบการเรียน  การ
สอนให้มีความเชื่อมโยงและสอดคล้องกันโดยตลอด โดยผลของการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
แสดงในแผนภาพที่ 13 ดังนี้   
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แผนภาพที่ 13 ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีการเขียนเชิงปัญญา
ร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น 

ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอน การส่งเสริมความสามารถ
ในการเขียนรายงานการ

วิจัย 

ขั้นที่ 1 จงูใจและใช้
กลยุทธ์เตรียมการ
เขียน 

    1.1 สร้างแรงจูงใจในการเขียนรายงานการวิจยั 
    1.2 ทบทวนความรู้ที่จ าเป็นต่อการเขียน  
    1.3 ส ารวจและก าหนดหวัข้อการเขยีน 
    1.4 เขียนหวัข้อและค าถามการวจิัย 
    1.5 เขียนแผนการจัดท ารายงานการวิจัย 
    1.6 ประเมินแผนการจัดท ารายงานการวิจัย 

 

 

ด้านการน าเสนอเนื้อหา 

ด้านการจัดการความคิด 

ด้านการค้นคว้าและสืบค้น
ข้อมูล 

ด้านการเรียบเรียงประโยค
และย่อหน้า 

ด้านการเลือกใช้ถ้อยค า
และระดับภาษา 

ด้านการจัดรูปแบบของ
รูปเล่ม   

ขั้นที่ 2 ใช้กลยุทธ์ร่าง
ประเด็นความคิด 

    2.1 ส ารวจแหล่งค้นคว้าและสืบค้นขอ้มูล  
    2.2 ค้นคว้าข้อมูลและอ่านท าความเข้าใจ 
    2.3 สร้างประเด็นและเขียนความคิด 
    2.4 จัดล าดับความคิดและเขียนโครงร่างรายงานการ
วิจัย   
    2.5 ประเมินโครงร่างรายงานการวจิยั   

ขั้นที่ 3 ขั้นปฏิบัติการ
เขียน ขยายและ
ทบทวนความคิด  

    3.1 เขียนขยายความคิดเป็นเนื้อหารายงาน 
การวิจยัฉบบัร่าง 
    3.2 ประเมินรายงานการวิจยัฉบบัร่าง 
    3.3 ปรับปรุงแก้ไขเนื้อหาและรูปแบบของรายงานการ
วิจัยฉบับร่าง 
    3.4 จัดท ารายงานการวิจยัฉบับสมบรูณ์ 

ขั้นที่ 4  ไตร่ตรองกระบวนการเขียนรายงานการวิจัย 

การวัดและเมินผลการเรยีนการสอน 

 การวัดและประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจยั  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                         
                                                 

     1.  การจัดปัจจัยที ส่งเสริ การเขียน  การจัดการเรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัยจะต อง ีการจัดเตรีย ปัจจัยที ท าใ   ู เรียนเกิดแรงจูงใจในการเขียน 
ตระ นักใน ุ  ่าและ วา ส า ัญของการเขียนรายงานการวิจัย 
     2.   การจัดเตรีย ข อ ูลใน น่วย วา ทรงจ าระยะยาว  การจัดการเรียนการสอนต องส่งเสริ ใ  นักเรียน ี วา รู  วา เข าใจในข อ ูล วา รู พ ้น านที จ าเป น
ต่อการเขียนรายงานใ   รบ  วนและเพียงพอ  
     3.  การเสริ สร างประสิท ิ าพของกิจกรร ทางปัญญาด วยการใ  กลยุท   การจัดการเรียนการสอน วรส่งเสริ ใ  นักเรียนจัดการข อ ูลต่าง   ระ ว่างอ่าน
และเขียน  ด วยการใ  นักเรียนด าเนินการจัดการข อ ูลตา วิ ีการของกลยุท  พุท ิปัญญาต่าง      
     4.  การเป นตัวแบบการจัดการข อ ูล  รู วรเป นตัวแบบแก่นักเรียนในการจัดการข อ ูล ด วยการสา ิตกลยุท  พุท ิปัญญาที  ่วยในจัดการข อ ูลแก่นักเรียน 
และส่งเสริ ใ  นักเรียนป ิบัติ 
     5.   การ วบ ุ และประเ ินการท างานของกิจกรร ทางปัญญา การจัดการเรียนการสอนต องส่งเสริ ใ  นักเรียน วบ ุ และก ากับ วา  ิดของตนเองด วย
การวางแ น ก ากับ วบ ุ  และประเ ิน วา  ิดของตนเองอยู่เป นระยะ 

                                    
เพ  อส่งเสริ  วา สา าร ในการเขียนรายงานการวิจัย 
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 ผลของการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิง
ปัญญาร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงานการ
วิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนมีองค์ประกอบ 4 ประการ 
ประกอบด้วย  

  1. หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 

  2. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 

  3. ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอน 

  4. การวัดและประเมินผลของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน   

 แต่ละองค์ประกอบมีรายละเอียด ดังนี้   
 1.1 หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 

 ผู้วิจัยน าสาระส าคัญของทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา และสาระส าคัญของแนวคิดกล
ยุทธ์พุทธิปัญญา และแนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญาเป็นพ้ืนฐานของการก าหนดหลักการของรูปแบบการ
เรียนการสอน ผลจากการบูรณาการจากทฤษฎีและแนวคิด สามารถก าหนดหลักการของรูปแบบการ
เรียนการสอนได้ 5 ประการ ดังนี้   

  1) การจัดปัจจัยที่ส่งเสริมการเขียน การจัดการเรียนการสอนการเขียนรายงานการ
วิจัยจะต้องมีการจัดเตรียมปัจจัยส่งเสริมการเขียน อันได้แก่ เงื่อนไข รางวัล คะแนน หรือผลตอบแทน
ในลักษณะต่าง ๆ ที่นักเรียนจะได้รับอย่างชัดเจน เป็นรูปธรรม และจัดบรรยากาศและกิจกรรมที่
ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความตระหนักถึงคุณค่าและความส าคัญของการเขียนรายงานการวิจัย รับรู้ถึง
ประโยชน์หรือสร้างภาพความส าเร็จที่ตนเองคาดว่าจะได้รับเพ่ือสร้างแรงจูงใจ และทัศนคติที่ดีต่อการ
เขียนรายงานการวิจัย  

  2) การจัดเตรียมข้อมูลในหน่วยความทรงจ าระยะยาว การจัดการเรียนการสอน
ต้องส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในข้อมูลความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการเขียนรายงานการ
วิจัย ซึ่งประกอบด้วยข้อมูลอย่างน้อย 4 ประเภท ได้แก่ ข้อมูลเกี่ยวกับ 1)  หัวข้อหรือประเด็นที่จะ
ค้นคว้า 2) ผู้อ่านรายงานการวิจัย 3) ความหมาย รูปแบบ องค์ประกอบ และขั้นตอนของการเขียน
รายงานการวิจัย และ 4) การใช้ภาษาในการเขียนรายงานการวิจัย เพ่ือจัดเก็บไว้ในหน่วยความทรงจ า
ระยะยาวอย่างครบถ้วน และมีปริมาณเพียงพอต่อการเขียนรายงานการวิจัย  

  3) การเสริมสร้างประสิทธิภาพของกิจกรรมทางปัญญาด้วยการใช้กลยุทธ์  
การจัดการเรียนการสอนควรส่งเสริมให้นักเรียนจัดการข้อมูลต่าง ๆ ระหว่างการวางแผนการเขียน 
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การแปลงความคิดเป็นข้อความ และการทบทวนความคิด ด้วยการให้นักเรียนด าเนินการจัดการข้อมูล
ตามวิธีการของกลยุทธ์พุทธิปัญญาต่าง ๆ ที่ครูเสนอแนะและสาธิตประกอบการอธิบายระหว่างการ
เขียนรายงานการวิจัย   

  4) หลักการด้านการเป็นตัวแบบการจัดการข้อมูล ครูควรเป็นตัวแบบแก่นักเรียน
ในการจัดการข้อมูล ด้วยการสาธิตกลยุทธ์พุทธิปัญญาที่ช่วยในจัดการข้อมูล ระหว่างการวางแผน 
การเขียน  การแปลงความคิดเป็นข้อความ และการทบทวนความคิด รวมทั้งเป็นตัวแบบในการ
วางแผน ควบคุมก ากับและประเมินความคิด ขณะที่ก าลังจัดการข้อมูล และให้ความช่วยเหลือ
นักเรียนด้วยการให้ค าแนะน า และผลป้อนกลับเกี่ยวกับการจัดการข้อมูล 

  5)  การควบคุมและประเมินการท างานของกิจกรรมทางปัญญา  การจัดการเรียน 
การสอนต้องส่งเสริมให้นักเรียนควบคุมและก ากับความคิดของตนเอง ด้วยการให้นักเรียนวางแผน  
การคิด ก ากับและควบคุมความคิด และประเมินการคิดของตนเองระหว่างขั้นตอนต่าง ๆ ของการ
เขียนรายงานการวิจัยอย่างต่อเนื่อง       

 1.2  วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 

 ผู้วิจัยน าหลักการของรูปแบบการเรียนการสอนมาวิเคราะห์และเชื่อมโยงไปสู่ผลการเรียนรู้ที่
คาดหวังว่าจะเกิดขึ้นกับนักเรียน และน าผลการเชื่อมโยงดังกล่าวมาก าหนดเป็นวัตถุประสงค์ของ
รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น ซึ่งได้แก่ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงาน 
การวิจัย ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ แบ่งความสามารถดังกล่าวออกเป็น 6 ด้าน คือ 1) ด้านการน าเสนอ
เนื้อหา 2) ด้านการจัดการความคิด 3) ด้านการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูล 4) ด้านการเรียบเรียงประโยค
และย่อหน้า 5) ด้านการเลือกใช้ถ้อยค าและระดับภาษา และ 6) ด้านการจัดรูปแบบของรูปเล่ม   
 1.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอน   

 ผู้วิจัยน าวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนและหลักการของรูปแบบการเรียน 
การสอนมาสังเคราะห์แนวทางในการจัดการเรียนการสอน จากนั้นพิจารณาแนวทางที่สังเคราะห์ขึ้น
แล้วน ามาก าหนดเป็นขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียน
เชิงปัญญาร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงาน
การวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนหลัก 4 ขั้นตอนแต่ละขั้นตอน มี
รายละเอียดดังนี้   

  1) ขั้นจูงใจและใช้กลยุทธ์เตรียมการเขียน   

   ขั้นนี้เป็นขั้นตอนที่ครูส่งเสริมให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจและทัศนคติที่ดีต่อการเขียน
รายงานการวิจัย และให้นักเรียนทบทวนความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการเขียนรายงานการวิจัยให้
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เพียงพอ ด้วยการใช้กลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาในการทบทวน  เพ่ือเตรียมประเด็น
หัวข้อและวางแผนการเขียน  ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 6 ขั้นตอน ได้แก่      

   1.1) ข ้นสร้างแรงจ งใจในการเข ยนรายงานการว จ ย เป็นขั้นตอนที่ครูจัด
ปัจจัยภายนอกที่ช่วยเสริมสร้างแรงจูงใจ โดยชี้แจงข้อก าหนด เงื่อนไข คะแนน รางวัล หรือ
ผลตอบแทนที่นักเรียนจะได้รับจาการเขียน และส่งเสริมให้นักเรียนเห็นคุณค่าและตระหนักใน
ความส าคัญของการเขียนรายงานการวิจัย เพ่ือสร้างปัจจัยภายในคือแรงจูงใจและทัศนคติที่ดีต่อการ
เขียน    

   1.2) ข ้นทบทวนความร ้ท ่จ าเป็นต อการเข ยน เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียน
ส ารวจความรู้เดิม ในส่วนที่เป็นความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการเขียนรายงานการวิจัยของตนเอง ซึ่ง
ประกอบด้วย ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบและองค์ประกอบของรายงานการวิจัย ความรู้เกี่ยวกับผู้อ่าน
รายงานการวิจัย และความรู้เกี่ยวกับการใช้ถ้อยค าภาษาในรายงานการวิจัย  แล้วครูให้นักเรียน
ด าเนินการทบทวนและศึกษาความรู้ตามขั้นตอนของกลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา 
เพ่ือให้นักเรียนทบทวนและศึกษาความรู้เหล่านี้เพิ่มเติมให้เพียงพอเพ่ือเตรียมตัวก่อนการเขียน 

   1.3)ืข ้นส ารวจและก าหนดห วข้อการเข ยน เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียน
ส ารวจประเด็นในสาระการเรียนรู้ที่ก าลังศึกษาที่ตนเองมีความสนใจ สงสัย หรือต้องการค้นคว้าเพ่ือ
ท าความเข้าใจ และให้นักเรียนไปทบทวนและศึกษาความรู้เกี่ยวกับประเด็นหัวข้อที่สนใจเพ่ิมเติม โดย
ครูส่งเสริมให้นักเรียนเลือกขอบเขตและก าหนดประเด็นต่าง ๆ อย่างหลากหลาย และเลือกประเด็นที่
เหมาะสมมากที่สุด มาก าหนดเป็นหัวข้อของการวิจัย  

   1.4) ข ้นเข ยนห วข้อและค าถามการว จ ย เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนปรับ
ประเด็นที่เลือกแล้วน ามาเขียนให้เป็นหัวข้อของการวิจัยที่มีความชัดเจน ด้วยการใช้กลวิธีต่าง ๆ ตาม
แนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา เพื่อให้เป็นหัวข้อและค าถามการวิจัยที่แสดงแนวทางของการศึกษาค้นคว้า 
และมีความเฉพาะเจาะจง สามารถเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือศึกษาค้นคว้าได้ และเป็นไปตามหลักการ
ทางการวิจัย    

   1.5) ข ้นเข ยนแผนการจ ดท ารายงานการว จ ย เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียน
เขียนแผนการจัดท ารายงานการวิจัย ซึ่งเป็นแนวทางและข้ันตอนที่ระบุ หัวข้อการวิจัย ค าถามของการ
วิจัย วัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธีการศึกษาค้นคว้า และระยะเวลาในการด าเนินการวิจัย ที่คาดว่าจะ
ไปด าเนินการ ด้วยการใช้กลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา  เพ่ือให้สามารถวางแผนการคิด 
และเขียนแผนการจัดท ารายการวิจัย ซึ่งนักเรียนจะใช้เป็นแนวทางในการสืบค้นข้อมูล และน าข้อมูล
มาจัดท าเป็นรายงานการวิจัยต่อไป     
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   1.6)  ข ้นประเม นแผนการจ ดท ารายงานการว จ ย เป็นขั้นตอนที่ครูให้
นักเรียนพิจารณาประเมินคุณภาพของแผนการจัดท ารายงานการวิจัยที่จัดท าขึ้นว่า มีความสมบูรณ์
มากน้อยเพียงใด โดยพิจารณาคุณภาพไปทีละองค์ประกอบ  

  2) ขั้นใช้กลยุทธ์ร่างประเด็นความคิด  

  ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนด าเนินการส ารวจแหล่งสืบค้นข้อมูลที่จะใช้ใน
การเขียน และไปสืบค้นข้อมูล โดยที่ครูส่งเสริมให้นักเรียนใช้กลวิธีตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาใน
อ่านท าความเข้าใจข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล สังเคราะห์ประเด็นความคิด  และเขียนร่างประเด็นออกมา 
แล้วน ามาจัดล าดับอย่างเป็นเหตุเป็นผล เพ่ือที่จะน าไปเขียนเรียบเรียงให้เป็นโครงร่างรายงานการวิจัย 
ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 5 ขั้นตอน ได้แก่    

   2.1) ข ้นส ารวจแหล งค้นคว้าและส บค้นข้อม ล เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียน
ส ารวจแหล่งค้นคว้าและสืบค้นข้อมูลทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา โดยพิจารณาหัวข้อและ
ค าถามของการวิจัย เพ่ือให้นักเรียนก าหนดแหล่งข้อมูลเป้าหมายที่จะไปด าเนินการสืบค้น และศึกษา
วิธีการใช้หรือเข้าถึงข้อมูลจากแหล่งข้อมูล รวมถึงการวางแผนส ารองกรณีต้องเปลี่ยนแหล่งค้นคว้า
ข้อมูล  

   2.2) ข ้นค้นคว้าข้อม ลและอ านท าความเข้าใจ เป็นขั้นตอนที่ครูส่งเสริมให้
นักเรียนสืบค้นข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือ และมีแหล่งที่มาที่ชัดเจน แล้วให้นักเรียนไปด าเนินการ
ค้นคว้าและสืบค้นข้อมูลจากแหล่งสืบค้นข้อมูลที่ได้ก าหนดไว้ จากนั้นครูให้นักเรียนน าข้อมูลมาอ่านท า
ความเข้าใจด้วยกลวิธีต่าง ๆ ที่ครูเสนอแนะ เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจ และใช้เป็นข้อมูลในกา ร
สร้างประเด็นความคิดในการเขียน  

   2.3) ข ้นสร้างประเด็นและเข ยนความค ด เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนน า
ข้อมูลและความรู้ความเข้าใจที่เกิดขึ้นจากการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูลมาด าเนินการวิเคราะห์
องค์ประกอบ รายละเอียด  แล้วหาความเชื่อมโยง ก่อนที่จะน ามาสัมพันธ์และสังเคราะห์เป็นประเด็น
ความคิดคร่าว ๆ  ซึ่งเป็นประเด็นค าตอบที่สอดคล้องกับค าถามของการวิจัย ด้วยการปฏิบัติตามกลวิธี
ต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาที่ครูเสนอแนะ  จากนั้นจึงเขียนความคิดออกมาเป็นค า กลุ่มค า 
หรือข้อความที่เป็นตัวแทนของความคิดเหล่านั้น  

   2.4)  ขนจ ดล าด บความค ดและเข ยนโครงร างรายงานการว จ ย เป็นขั้นตอน
ที่ครูให้นักเรียนด าเนินการจัดประเด็นความคิดต่าง ๆ ที่สังเคราะห์ขึ้นได้ในเบื้องต้นให้เป็นกลุ่มหรือชุด
ของความคิด แล้วน ามาเรียงล าดับการน าเสนออย่างเป็นเหตุเป็นผลด้วยการใช้กลวิธีต่าง ๆ ตาม
แนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา โดยค านึงถึงความสอดคล้องกับค าถามการวิจัยและวัตถุประสงค์ของการ
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วิจัย จากนั้นเขียนผลการจัดเรียงล าดับความคิดให้เป็นโครงร่างการวิจัย ที่แสดงให้เห็นประเด็นหัวข้อ
ต่าง ๆ ที่เป็นตัวแทนของความคิดที่ได้รับการจัดเรียงแล้ว   

   2.5) ข ้นประเม นโครงร างรายงานการว จ ย เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียน
ประเมินโครงร่างรายงานการวิจัยในด้านความสมเหตุสมผลและความชัดเจนของการเรียงล าดับ
ความคิด และความสอดคล้องกับค าถามและวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

  3) ขั้นปฏิบัติการเขียน ขยายและทบทวนความคิด 

  ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนลงมือปฏิบัติการเขียน ด้วยการเขียนขยาย
ประเด็นความคิดแต่ละประเด็นในโครงร่างรายงานการวิจัยให้กลายเป็นเนื้อหาส่วนต่าง ๆ ด้วยการ
ส่งเสริมให้นักเรียนใช้กลวิธีตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา  แล้วเรียบเรียงให้เป็นรายงานการวิจัย  
ฉบับร่าง แล้วจึงประเมินคุณภาพของประเด็นความคิด และการจัดรูปแบบของรูปเล่มแล้วปรับปรุง
แก้ไขก่อนที่จะจัดท าเป็นรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์ ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 4 ขั้นตอน ได้แก่
   3.1) ข ้นเข ยนขยายความค ดเป็นเน ้อหารายงานการว จ ยฉบ บร าง  เป็น
ขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนเขียนขยายประเด็นความคิด  ที่ได้เรียงล าดับไว้แล้วให้กลายเป็นเนื้อหาที่มี
ขนาดยาวขึ้น ด้วยการเขียนขยายให้เป็นประโยค และย่อหน้า ซึ่งประกอบการอ้างอิงข้อมูลจากการ
ค้นคว้าด้วยการใช้กลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา   

   3.2) ข ้นประเม นรายงานการว จ ยฉบ บร าง เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียน
พิจารณาและตรวจประเมินคุณภาพของรายงานการวิจัยฉบับร่าง ทั้งในส่วนของความครบถ้วนของ
องค์ประกอบการน าเสนอเนื้อหาในแต่ละองค์ประกอบ การจัดล าดับความคิด การใช้ถ้อยค าและการ
ใช้ระดับภาษา การสร้างประโยคและย่อหน้า การใช้เครื่องหมายและการจัดรูปแบบการน าเสนอ  

   3.3) ข น้ปร บปรุงแก้ไขเน ้อหาและร ปแบบของรายงานการว จ ยฉบ บร างืเป็น
ขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนด าเนินการแก้ไขปรับปรุงร่างรายงานการวิจัย ทั้งด้านการจัดล าดับความคิด 
ความชัดเจน และความถูกต้องของการน าเสนอเนื้อหา และด้านรูปแบบของรูปเล่มด้วยกลวิธีต่าง ๆ 
ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา  

   3.4) ข ้นจ ดท ารายงานการว จ ยฉบ บสมบ รณ  เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียน
ตรวจสอบความเรียบร้อยของรายงานการวิจัยที่ได้รับปรุงแก้ไขแล้ว โดยพิจารณาความครบถ้วน
สมบูรณ์ขององค์ประกอบส่วนต่าง ๆ ของรายงานการวิจัย ความชัดเจนของการเขี ยน เรียบเรียง
เนื้อหาในส่วนต่าง ๆ และความถูกต้องของรูปแบบการน าเสนอ   
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  4)  ขั้นไตร่ตรองกระบวนการเขียนรายงานการวิจัย 

  ขั้นตอนนี้ เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนพิจารณาและคิดไตร่ตรองเกี่ยวกับการ
ด าเนินการเขียนรายงานการวิจัยในภาพรวมทั้งหมด โดยทบทวนปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นระหว่าง
การค้นคว้าข้อมูลและเขียนเรียบเรียงงานวิจัย ตลอดจนทบทวนและประเมินแนวทางหรือกลวิธีการ
ต่าง ๆ ที่ใช้แก้ปัญหาระหว่างอ่านและการเขียน รวมถึงข้อเรียนรู้ต่าง ๆ ที่ได้จากการเขียนรายงานการ
วิจัย เพ่ือที่จะใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการเขียนของตนเองในโอกาสต่อไป   

 1.4  การวัดและประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอน 

 ผู้วิจัยน าวัตถุประสงค์และขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนมาก าหนดการวัดและ
ประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญาร่วมกับ
กลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญา ที่มุ่งวัดและประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย ซึ่ง
แบ่งออกเป็น 6 ด้าน โดยการวัดและประเมินดังกล่าว จะด าเนินการวัดหลังจากการใช้รูปแบบการ
เรียนการสอน โดยใช้เครื่องมือประกอบด้วย เครื่องมือวัดและประเมินข้อมูลเชิงปริมาณ ได้แก่ แบบ
ประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย และเกณฑ์การประเมินระดับความสามารถในการ
เขียนรายงานการวิจัยตามสภาพจริง ในการตรวจประเมินรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์ที่นักเรียน
จัดท าขึ้น และเครื่องมือวัดและประเมินเชิงคุณภาพ ได้แก่ แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน แบบ
สัมภาษณ์นักเรียน ประกอบกับข้อมูลจากการบันทึกผลหลังการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบ
การเรียนการสอนของครูผู้สอน     

ตอนที่ 2 ผลการประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎี
กระบวนการเขียนเชิงปัญญาร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาเพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น  

 การประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการ
เขียนเชิงปัญญาร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียน
รายงานการวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ด าเนินการโดยน ารูปแบบการจัดการเรียนการสอน
ไปด าเนินการทดลองใช้จัดการเรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัยแก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
2 ในภาคการศึกษาปลาย ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม 
จ านวน 70 คน โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลองจ านวน 36 คน  ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยรูปแบบ
การเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น และกลุ่มควบคุมจ านวน 34 คน ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้
วิธีการสอนเขียนรายงานการวิจัยแบบปกติของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน   
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 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งเป็นผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณและข้อมูลเชิง
คุณภาพ  ดังนี้ 

 2.1  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ผู้วิจัยเรียงล าดับการน าเสนอตามวัตถุประสงค์
ของการวิจัยโดยเรียงล าดับ ดังนี้   

  2.1.1 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย
โดยภาพรวมหลังการทดลอง ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้สถิติทดสอบที 
ส าหรับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นอิสระต่อกัน ที่ระดับนัยส าคัญ .05 แสดงในตารางที่ 9 

   2.1.2 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย
จ าแนกรายด้านหลังการทดลอง ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้สถิติทดสอบที 
ส าหรับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นอิสระต่อกัน ที่ระดับนัยส าคัญ .05 แสดงในตารางที่ 10 
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ตารางท่ี 9 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยในภาพรวม
หลังการทดลอง ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
(คะแนนเต็ม 100 คะแนน) 

 

กลุ่ม N x  s df t P 

ทดลอง 36 66.53 23.971 68 
2.668         0.01* 

ควบคุม 34 52.32 21.329 68 

   *P < .05 

 
 จากตารางพบว่า ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยในภาพรวมของนักเรียนกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ยเลขคณิต เท่ากับ 66.53 และ 52.32 ตามล าดับ และจากการ
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยด้วยการใช้สถิติทดสอบทีพบว่า ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยใน
ภาพรวมของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่า 
หลังการทดลอง นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยในภาพรวมสูงกว่า
กลุ่มควบคุม   
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ตารางท่ี 10 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย 
จ าแนกเป็นรายด้านหลังการทดลอง ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  
 

ความสามารถ
ในการเขียน

รายงานการวิจัย 

คะแนน
เต็ม 

กลุ่มทดลอง  กลุ่มควบคุม 
df t P 

N x  s  N x  s 

1. การน าเสนอ
เนื้อหา 

30 36 19.17 8.323 
 

34 15.15 7.832 68 2.078 0.041* 

2. การจัดการ
ความคิด 

30 36 20.63 7.473 
 

34 16.76 6.672 68 2.354 0.021* 

3.  การค้นคว้า
และสืบคน้
ข้อมูล 

20 36 13.75 5.209 
 

34 10.44 4.500 68 2.91 0.005* 

4.  การเรียบ
เรียงประโยค
และย่อหน้า 

10 36 6.25 2.561 
 

34 4.77 2.075 68 2.669 0.009* 

5.  การใช้
ถ้อยค าและ
ระดับภาษา 

5 36 3.3 1.171 
 

34 2.46 0.996 68 3.353 0.001* 

6. การ
จัดรูปแบบของ
รูปเล่ม 

5 36 3.44 1.122 
 

34 2.72 1.129 68 2.699 0.009* 

            

   *P < .05 

 
 จากตารางพบว่า ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยในทุกด้านของนักเรียนกลุ่ม
ควบคุมสูงกว่ากลุ่มทดลอง และจากการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ ยด้วยการใช้สถิติทดสอบทีพบว่า 
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยในทุกด้านของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05 แสดงว่า หลังการทดลอง นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการ
เขียนรายงานการวิจัยรายด้านสูงกว่ากลุ่มควบคุม โดยมีรายละเอียดดังนี้   
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 ด้านการน าเสนอเนื้อหา นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ยเลขคณิต เท่ากับ 
19.17 และ 15.15 ตามล าดับ และจากการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยด้วยการใช้สถิติทดสอบทีพบว่า 
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยด้านการน าเสนอเนื้อหาของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่ม
ควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่า หลังการทดลอง นักเรียนกลุ่มทดลองมี
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยด้านการน าเสนอเนื้อหาสูงกว่ากลุ่มควบคุม   

 ด้านการจัดการความคิด นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ยเลขคณิต เท่ากับ 
20.63 และ 16.76 ตามล าดับ และจากการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยด้วยการใช้สถิติทดสอบทีพบว่า 
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยด้านการจัดการความคิดของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่า
กลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่า หลังการทดลอง นักเรียนกลุ่มทดลองมี
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยด้านการจัดการความคิดสูงกว่ากลุ่มควบคุม   

 ด้านการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูล นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ยเลขคณิต 
เท่ากับ 13.75 และ 10.44 ตามล าดับ และจากการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยด้วยการใช้สถิติทดสอบที
พบว่า ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยด้านการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูลของนักเรียนกลุ่ม
ทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่า หลังการทดลอง นักเรียน
กลุ่มทดลองมีความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยด้านการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูลสูงกว่ากลุ่ม
ควบคุม   

 ด้านการเรียบเรียงประโยคและย่อหน้า นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ยเลข
คณิต เท่ากับ 6.25 และ 4.77 ตามล าดับ และจากการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยด้วยการใช้สถิติทดสอบที
พบว่า ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยด้านการเรียบเรียงประโยคและย่อหน้าของนักเรียน
กลุ่มทดลองสูงกว่า กลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่า หลังการทดลอง 
นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยด้านการเรียบเรียงประโยคและย่อ
หน้าสูงกว่ากลุ่มควบคุม   

 ด้านการเลือกใช้ถ้อยค าและระดับภาษา นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ยเลข
คณิต เท่ากับ 3.3 และ 2.46 ตามล าดับ และจากการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยด้วยการใช้สถิติทดสอบที
พบว่าความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยด้านการเลือกใช้ถ้อยค าและระดับภาษาของนักเรียน
กลุ่มทดลองสูงกว่า กลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่า หลังการทดลอง 
นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยด้านการเลือกใช้ถ้อยค าและระดับ
ภาษาสูงกว่ากลุ่มควบคุม   
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 ด้านการจัดรูปแบบของรูปเล่ม นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ยเลขคณิต 
เท่ากับ  3.44 และ 2.72 ตามล าดับ และจากการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยด้วยการใช้สถิติทดสอบทีพบว่า
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยด้านการจัดรูปแบบของรูปเล่มของนักเรียนกลุ่ มทดลองสูง
กว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่า หลังการทดลอง นักเรียนกลุ่มทดลองมี
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยด้านการจัดรูปแบบของรูปเล่มสูงกว่ากลุ่มควบคุม   

 2.2  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

  2.2.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสังเกต และบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

   2.2.1.1 พฤติกรรมการเขียนของนักเรียนระหว่างข้ันตอนต่าง ๆ   

   ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมของนักเรียนระหว่างที่จัดการ
เรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น โดยเฉพาะพฤติกรรมของนักเรียนระหว่าง
ขั้นตอนต่าง ๆ ของรูปแบบการเรียนการสอน  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  

    2.2.1.1.1 ด้านการจูงใจและการเตรียมประเด็นเพ่ือวางแผน 
การเขียน        

    นักเรียนให้ความส าคัญกับการวางแผนการเขียน โดยเริ่มต้นจาก
การสร้างแรงจูงใจในการเขียนให้แก่ตนเอง นักเรียนส่วนใหญ่สามารถเขียนแสดงความคาดหวังที่
ตนเองจะได้รับ ซึ่งส่วนใหญ่มุ่งเน้นที่การได้มาซึ่งค าตอบ ซึ่งจะช่วยสร้างความภูมิใจให้แก่ตนเอง  
เพราะสามารถที่จะหาความรู้ด้วยตนเองได้ นอกจากนี้ นักเรียนพยายามที่จะทบทวนความรู้เดิมของ
ตนเองในสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ที่ได้ศึกษามาในระดับชั้นก่อนหน้า 
นักเรียนพูดและเล่าถึงประเด็นต่าง ๆ ทั้งในด้านหลักภาษา วรรณคดีและวรรณกรรม รวมถึงประเด็น
ด้านการใช้ภาษาไทยที่ตนเองเคยมีประสบการณ์ระหว่างวางแผนการเขียนให้เพ่ือนและผู้วิจัยฟัง 
นักเรียนสามารถที่จะเขียนแสดงประเด็นที่ตนเองสนใจ หรือประเด็นที่น ามาก าหนดเป็นค าถามของ
การวิจัยได้อย่างหลากหลาย และเลือกประเด็นหรือค าถามที่สนใจที่สุดมาศึกษาได้ ส าหรับในด้านการ
ก าหนดค าถามของการวิจัย พบว่าในระยะแรกนักเรียนก าหนดค าถามการวิจัยยังไม่ค่อยชัดเจน  
จนเมื่อผู้วิจัยใช้กลยุทธ์ ได้แก่ การระดมสมอง การสนทนาสองนาที การคิดเดี่ยว คิดคู่และแบ่งปัน 
เพ่ือให้นักเรียนดึงประสบการณ์หรือความรู้ที่ตนเองได้ทบทวนมาใช้ในการก าหนดหัวข้อ ก็พบว่า 
นักเรียนสามารถที่น าประสบการณ์ของตนเองมาน าเสนอ และใช้ในการก าหนดค าถามและหัวข้อ  
การวิจัยได้ดียิ่งข้ึน เห็นได้จากระหว่างการคิด นักเรียนสามารถเขียนค าถามการวิจัยได้หลายหัวข้อ แม้
จะบางหัวข้อจะยังไม่ชัดเจนก็ตาม   
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    2.2.1.1.2 ด้านการค้นคว้าข้อมูลและร่างประเด็นความคิด  
    นักเรียนใช้เวลาทั้งภายในและภายนอกชั้นเรียนไปศึกษาค้นคว้า
ข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ อาทิ ห้องสมุดทั้งภายในและภายนอกสถาบัน แหล่งเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ 
รวมถึงแหล่งเรียนรู้ที่เป็นบุคคล ผู้วิจัยสังเกตว่านักเรียนมีความกระตือรือร้นที่จะด าเนินการวิจัย  
ส่วนหนึ่งก็เป็นเพราะว่า นักเรียนอยู่ในวัยที่ชอบค้นคว้า รวมถึงการไปค้นหาหนังสือหรือข้อมูลของ 
การวิจัย ก็มีลักษณะที่ท้าทายความสามารถของนักเรียน และนักเรียนยังได้มีโอกาสไปศึกษานอก
สถานที่อีกด้วย ในขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยให้นักเรียนส ารวจแหล่งค้นคว้าและสืบค้นข้อมูล จากการสังเกต
พบว่า นักเรียนระบุแหล่งค้นคว้าส่วนใหญ่เป็นแหล่งข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์ เนื่องจากมีความคุ้นเคยและ
สะดวก ผู้วิจัยจึงได้แนะน าให้นักเรียนรู้จักแหล่งค้นคว้าในลักษณะอ่ืน ๆ ที่มีข้อมูลที่ได้มาตรฐานมาก
ขึ้น เช่น ห้องสมุด เป็นต้น จากนั้นนักเรียนได้ศึกษาเกี่ยวกับวิธีการสืบค้นข้อมูล ก่อนที่จะให้นักเรียน
ไปด าเนินการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง โดยผู้วิจัยสอนให้นักเรียนอ่านข้อมูลตามวิธีการของกลยุทธ์ 
พุทธิปัญญาที่ใช้เพ่ือเสริมสร้างทักษะในการอ่านและท าความเข้าใจข้อมูลให้แก่นักเรียน ได้แก่ การใช้
แผนภาพกราฟิก แผนภาพความคิด การจดบันทึก การอ่านซ้ า  การอ่านเป็นคู่ การตั้งค าถามก่อนการ
อ่าน การขีดเน้นประเด็นส าคัญ และกลยุทธ์ SQ4R โดยเป็นการฝึกหัดอ่านข้อมูลในชั้นเรียน ซึ่งใน
ระหว่างที่ผู้วิจัยด าเนินการสอน พบว่า นักเรียนสามารถอ่านและจัดการข้อมูลตามวิธีการของ กลยุทธ์
ได้เป็นส่วนใหญ่ โดยผู้วิจัยแนะน าให้นักเรียนปรับกลวิธีให้เหมาะกับตนเอง หรอืผสมผสานหลาย ๆ วิธี
เข้าด้วยกัน จากนั้นจึงให้นักเรียนไปด าเนินการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูลด้วยตนเอง ซึ่งบางส่วนผู้วิจัยได้
ติดตามไปสังเกตการค้นคว้าที่แหล่งเรียนรู้ เช่น ห้องสมุด ผู้วิจัยสังเกตพบว่า นักเรียนจะอาศัย
เทคโนโลยีในการช่วยค้นคว้า เช่น การใช้โปรแกรมสืบค้นข้อมูลทรัพยากรห้องสมุด ซึ่งมีอยู่บ้างที่
นักเรียนประสบปัญหาระหว่างการสืบค้น โดยเมื่อนักเรียนประสบปัญหา นักเรียนบางส่วนจะสอบถาม
ผู้วิจัย ส่วนหนึ่งจะสอบถามบรรณารักษ์ และเจ้าหน้าที่ห้องสมุด และส่วนหนึ่งจะลองหาวิธีอ่ืน ๆ ใน
การสืบค้นข้อมูล ซึ่งแสดงให้เห็นว่า นักเรียนส่วนใหญ่ตั้งใจที่จะด าเนินการวิจัยและค้นคว้าข้อมูลมา
ประกอบการเขียนรายงานการการวิจัยของตนเอง โดยครูส่งเสริมให้นักเรียนไปอ่านข้อมูลตามวิธีการ
ของกลยุทธ์ที่ครูได้เสนอแนะ  แล้วบันทึกผลการอ่านตามวิธีการของกลยุทธ์กลับเข้ามาในชั้นเรียน 
เพ่ือที่จะน ามาใช้เป็นข้อมูลส าหรับการน ามาสร้างประเด็นความคิดของรายงานการวิจัย ในขั้นตอนนี้
ผู้วิจัยสังเกตพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ด าเนินการกับข้อมูลที่สืบค้นมาในหลายลักษณะ ไม่ว่าจะเป็นการ
จดบันทึก การจัดท าเป็นแผนภาพกราฟิก การขีดเส้นใต้หัวข้อหรือข้อความส าคัญ หรือการจัดท า
แผนภาพความคิด เพ่ือที่จะท าความเข้าใจข้อมูลในลักษณะต่าง ๆ  

    ในขั้นตอนของการสร้างประเด็นและเขียนความคิดที่ เกิดขึ้น
ออกมาเป็นข้อความ หลังจากที่ผู้วิจัยจัดการเรียนการสอน โดยให้นักเรียนด าเนินการตามวิธีการของ
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กลยุทธ์พุทธิปัญญาที่ช่วยในการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ การหาโครงร่างของข้อมูลที่อ่าน 
การใช้แผนภาพกราฟิก แผนภาพความคิด แผนที่เรื่อง การจัดประเด็นความคิดเป็นกลุ่ม การพิจารณา
บริบท ผู้วิจัยสังเกตพฤติกรรมที่แสดงออกมาของนักเรียน ระหว่างที่ก าลังวิเคราะห์ข้อมูลและสร้าง
ประเด็นความคิด ส าหรับพฤติกรรมด้านการวิเคราะห์ ผู้วิจัยสังเกตว่า  เมื่อนักเรียนน าข้อมูลมาอ่าน
และท าความเข้าใจนั้น นักเรียนได้ปฏิบัติตามวิธีการของกลยุทธ์ที่ครูเสนอแนะ บางส่วนสามารถเขียน
สาระส าคัญของข้อมูลออกมาเป็นประเด็น ๆ โดยการท าเครื่องหมายหรือสัญลักษณ์ บางส่วนมีการ
เปรียบเทียบข้อมูลที่ค้นคว้ามาแล้วจัดท าเป็นแผนภาพกราฟิกในลักษณะต่าง ๆ ส าหรับพฤติกรรมด้าน
การสังเคราะห์ ผู้วิจัยสังเกตว่า นักเรียนพยายามที่จะเชื่อมโยงข้อมูลที่ค้นมาข้อมูลหนึ่งกับอีกข้อมูล
หนึ่ง แต่ก็ยังประสบปัญหาอยู่บ้าง นักเรียนบางส่วนกล่าวว่า ไม่ทราบว่าจะน าข้อมูลไปสัมพันธ์กันใน
แบบใด และพยายามที่จะลองเขียนเส้นความเชื่อมโยงระหว่างข้อมูล แต่ก็ยังท าได้ไม่ชัดเจนนักใน
ระยะแรก สังเกตได้จากการที่นักเรียนมักเขียนประเด็นต่าง ๆ เลียนแบบตามข้อมูลที่ค้น มิใช่เป็น
ความคิดของนักเรียนเอง ต่อมาเมื่อนักเรียนมีความช านาญจากการฝึกหัดตามวิธีการของกลยุทธ์ที่ครู
เสนอแนะมากขึ้น นักเรียนก็สามารถสังเคราะห์หรือคิดประเด็นขึ้นจากข้อมูลที่อ่านได้มากกว่าเดิม 
โดยเขียนผลการวิเคราะห์เป็นเค้าโครงของร่างรายงานการวิจัย  โดยเมื่อสิ้นสุดขั้นตอนนี้ นักเรียน
จะต้องประเมินโครงร่างรายงานการวิจัยที่เขียนขึ้น เพ่ือทบทวนการด าเนินการวางแผนต่าง ๆ ที่ผ่าน
มาและเปรียบเทียบผลงานที่เกิดขึ้น นักเรียนส่วนใหญ่สามารถบอกจุดอ่อนหรือข้อบกพร่องในโครง
ร่างรายงานการวิจัยของตนเอง ซึ่งส่วนใหญ่เป็นปัญหาด้านการเรียงล าดับประเด็นความคิด เพ่ือจะให้
มีความสมเหตุสมผลมากขึ้น โดยสังเกตพบว่า นักเรียนอ่านโครงร่างรายงานการวิจัยและปรับแก้ไข ซึ่ง
พบทั้งการเพ่ิมประเด็น โดยมีการไปค้นคว้าและอ่านเพ่ิมเติม และตัดลดประเด็นในโครงร่างรายงาน
การวิจัยบางประเด็น แสดงให้เห็นว่า นักเรียนก าลังด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการค้นคว้าเพ่ิมเติม 
และสังเคราะห์ประเด็นความคิดใหม่ แล้วน ามาจัดเรียงล าดับ เพ่ือที่จะน าไปเขียนเนื้อหาในขั้นตอน
ต่อไป    

    2.2.1.1.3  ด้านการเขียนขยายความคิดและทบทวนความคิด 
    กิจกรรมขั้นตอนนี้ ซึ่งเป็นขั้นตอนที่นักเรียนจะต้องขยายความคิด
ในแต่ละประเด็น ให้กลายเป็นประโยคและย่อหน้าขนาดยาวมากขึ้น ผู้วิจัยให้นักเรียนด าเนินการขยาย
ความคิดตามวิธีการของกลยุทธ์พุทธิปัญญาที่ผู้วิจัยเสนอแนะและฝึกหัดให้ ได้แก่ การวางโครงเรื่อง 
การนิยาม การบรรยาย การยกตัวอย่าง การจัดประเภท การกล่าวถึงสาเหตุและผล และการ
เปรียบเทียบ โดยในระยะแรกของการขยายความคิดพบว่า นักเรียนสามารถเขียนแทนประเด็น
ความคิดแต่ละประเด็นออกมาเป็นกลุ่มค าหรือวลี และบางคนก็เขียนออกมาเป็นประโยค แต่จากการ
สังเกตก็พบว่า ข้อความหรือประโยคอันเป็นตัวแทนของความคิดนักเรียนบางคน ยังเรียบเรียงได้ยังไม่
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ค่อยดีนัก บางคนพบปัญหาเขียนไม่เป็นประโยค หรือเป็นประโยคแต่มีใจความวกวน  ส่วนนักเรียนที่
เขียนได้บางคน ก็กลับพบปัญหาระหว่างการขยายประโยค เพราะคิดหาประโยคสนับสนุนหรือ
ข้อความทีจ่ะขยายความประโยคหลักไม่ค่อยได้ จากปัญหานี้ ผู้วิจัยได้ให้นักเรียนเขียนโดยด าเนินการ
ตามวิธีการหรือกลยุทธ์พุทธิปัญญาที่ครูได้ก าหนดและเสนอแนะไว้ โดยนักเรียนสามารถเขียนโดย
ผสมผสานวิธีการต่างๆ เข้าด้วยกันได้ ซึ่งหลังจากด าเนินการแล้ว สังเกตพบว่า ข้อความที่นักเรียน
เขียนจากประเด็นหลัก เริ่มมีรายละเอียดมากขึ้น นักเรียนสามารถเขียนข้อความได้ยาวขึ้น จากนั้นจึง
ให้นักเรียนไปด าเนินการเขียนเนื้อหาในองค์ประกอบส่วนต่าง ๆ ในเบื้องต้น  แล้วจัดท าเป็นรายงาน
การวิจัยฉบับร่าง จากนั้นจึงปรับปรุงแก้ไข โดยก่อนการปรับปรุง ผู้วิจัยได้ให้นักเรียนฝึกหัดแก้ไข
รายงานการวิจัยฉบับร่าง โดยด าเนินตามวิธีการของกลยุทธ์ ได้แก่ การถามตนเอง การตรวจสอบ
รายการ การใช้กลยุทธ์ RaDar การให้เพ่ือนช่วยอ่าน การอ่านซ้ า ซึ่งผลพบว่านักเรียนสามารถปรับ
และแก้ไขข้อความ ประโยค หรือย่อหน้าบางส่วน เพ่ือให้เกิดความชัดเจนมากขึ้นได้ บางส่วนก็ปรับ
เพ่ือเพ่ิมเติมข้อมูลให้มีความหนักแน่นมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ กรณีที่มีการปรับโดยต้องไปค้นคว้า
เพ่ิมเติม ครูก็ได้แนะน าให้นักเรียนด าเนินการตามขั้นตอนของกลยุทธ์การอ่าน เพ่ือที่จะท าความเข้าใจ
ข้อมูล แล้วน ามาใช้ปรับเนื้อหารายงานการวิจัยฉบับร่างให้สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น จากนั้นนักเรียนก็ได้
ประเมินผลงงานรายงานการวิจัยฉบับร่าง ซึ่งผู้วิจัยสังเกตพบว่า นักเรียนได้มีการปรับปรุงในด้าน
รูปแบบของรายงานการวิจัยฉบับร่างด้วย โดยการตรวจพิจารณาสะกดค า การเว้นวรรค การจัดย่อ
หน้า การใช้เครื่องหมายวรรคตอน และการใช้ถ้อยค าภาษาตามข้อก าหนดของรายงานการวิจัย 

    2.2.1.1.4 ด้านการไตร่ตรองกระบวนการเขียนรายงานการวิจัย
    ผลการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในขั้นตอนนี้พบว่า นักเรียน
สามารถสะท้อนความคิดของตนเองต่อการด าเนินการต่าง ๆ ในการเขียนรายงานการวิจัย นักเรียน
สามารถที่จะอธิบายเปรียบเทียบแผนการเขียนรายงานการวิจัย ซึ่งเป็นการวางแผนการเขียนของ
ตนเอง และผลงานรายงานการวิจัยอันเป็นผลจากการก ากับและประเมินความคิดของตนเองได้ว่า  
จุดที่ควรปรับปรุงและพัฒนาอยู่ที่ใด นักเรียนสามารถสะท้อนแนวทางปรับปรุงแก้ไขการเขียน รวมถึง
บอกถึงกลวิธีที่ได้รับการฝึกหัดจากครู ซึ่งมีประสิทธิภาพ ช่วยในการอ่านและเขียนรายงานการวิจัยใน
ขั้นตอนต่าง ๆ รวมถึงได้คิดแนวทางการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ที่อาจจะเกิดขึ้นในการเขียนรายงานการ
วิจัยครั้งต่อไป  
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   2.2.1.2 บรรยากาศการเรียนการสอนโดยภาพรวม 

   การจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้
ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงป ญญารวมกับกลยุทธ พุทธิปญญาและอภิปญญาเพ่ือเสริมสร าง
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน ผู้วิจัยได้บันทึกข้อมูล
เกี่ยวกับบรรยากาศการเรียนการสอนในระหว่างการเรียนการสอน แล้วน าข้อมูลวิเคราะห์พบประเด็น
ที่น่าสนใจดังนี้   

    2.2.1.2.1 นักเรียนเกิดความเชื่อมั่นในการเขียนรายงานการวิจัย   

    ผู้วิจัยสังเกตพบว่า นักเรียนทุกคนให้ความสนใจในการเลือก
ประเด็นที่จะน ามาศึกษาค้นคว้า นักเรียนส่วนมากซักถามและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน ในประเด็น
ต่าง ๆ ที่แต่ละคนสนใจ เมื่อให้คิดเก่ียวกับหัวข้อหรือขอบเขตที่ตนเองสนใจ นักเรียนแต่ละคนสามารถ
ที่จะคิดค าถามหรือประเด็นการวิจัยที่ตนเองสนใจได้หลายประการ โดยอาจจะเป็นเพราะการที่ผู้วิจัย
ให้แนวทางและสนับสนุนให้นักเรียนคิดได้อย่างเต็มที่ ไม่ปิดกั้นความคิด รวมถึงมีขั้นตอนที่ให้นักเรียน
สร้างแรงจูงใจและเห็นคุณค่าของการเขียนรายงานการวิจัย เมื่อนักเรียนมาสอบถามถึงความเป็นไปได้
ในการเขียน ผู้วิจัยจะให้ก าลังใจและให้การสนับสนุนนักเรียนไปค้นคว้า หรือศึกษาเพ่ิมเติมต่ออย่าง
เต็มที่ สังเกตได้ว่า นักเรียนมีความคาดหวังว่า งานวิจัยที่พวกเขาเลือกที่จะท า จะช่วยฝึกหัดให้พวก
เขามีบุคลิกของนักวิชาการ ได้เขียนงานที่เป็นทางการและสามารถที่จะใช้ภาษามาตรฐาน ซึ่งมิได้มี
โอกาสใช้มากนัก รวมถึงท าให้พวกเขาเกิดความรู้ใหม่ ๆ ที่จะช่วยแก้ปัญหาซึ่งพวกเขาก าลังสงสัย หรือ
ต้องการที่จะแสวงหาค าตอบอีกด้วย     

    2.2.1.2.2 นักเรียนได้ค้นคว้าวิจัยตามประเด็นที่สนใจ   

    รูปแบบการเรียนการสอนนี้ท าให้บรรยากาศของการเรียนการสอน
มีบรรยากาศที่หลากหลาย ตอบสนองต่อความแตกต่างระหว่างนักเรียนแต่ละคน ทั้งนี้เนื่องจาก
นักเรียนได้มีโอกาสและมีทางเลือกที่จะค้นคว้าตามประเด็นค าถามของการวิจัยที่ตนเองสนใจอย่าง
แท้จริง แม้จะมีการก าหนดขอบเขตให้อยู่ในสาระการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เพ่ือให้
ผู้วิจัยสามารถท่ีจะตรวจพิจารณาเนื้อหาตามหลักวิชาการได้ แต่ก็นับว่า นักเรียนได้เลือกประเด็นวิจัย
ในสาขาต่าง ๆ ของวิชาภาษาไทยตามที่ตนเองประสงค์ และไม่มีลักษณะของการบังคับ หรือห้ามมิให้
ศึกษา เป็นแต่เพียงการให้ข้อเสนอแนะเพ่ือปรับให้สามารถศึกษาวิจัยได้สะดวกมากยิ่งขึ้น จากการ
สังเกตพบว่า ในการเลือกประเด็นวิจัย นักเรียนมีความตั้งใจซักถามผู้วิจัยเกี่ยวกับประเด็นการวิจัย 
ต่าง ๆ ที่ตนเองก าลังสนใจ นักเรียนส่วนหนึ่งพยายามที่จะเชื่อมโยงสิ่งที่ตนเองจะศึกษากับ
ประสบการณ์ที่ตนเองได้เคยศึกษามา เช่น ประสงค์ที่จะศึกษางานของสุนทรภู่เพ่ิมเติมจากที่เรียนใน
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ระดับชั้นก่อนหน้า หรือประสงค์ที่จะศึกษาแนวคิดเรื่องสวรรค์ในวรรณกรรมไทย ซึ่งสืบเนื่องมากจาก
การเรียนรู้คตินิยมความเชื่อจากที่เรียนในวรรณคดีชั้นก่อนหน้า เป็นต้น       

    2.2.1.2.3 นักเรียนมีทางเลือกในการจัดการข้อมูลระหว่างการอ่าน
และเขียน  

    จากการสังเกตการท างานของนักเรียนระหว่างขั้นตอนต่าง ๆ ซึ่ง
นักเรียนจะต้องด าเนินการค้นคว้า อ่านและท าความเข้าใจ น าข้อมูลมาวิเคราะห์ สังเคราะห์ จัดล าดับ
ความคิด ตลอดจนปรับปรุงแก้ไข ทุกขั้นตอนล้วนแล้วแต่ต้องอาศัยการที่นักเรียนด าเนินการจัดการ
ข้อมูลในหน่วยความทรงจ าระยะยาว ทั้งการจดจ าและเรียกกลับคืนมาใช้ในทุกขั้นตอน ซึ่งจากการที่
ผู้วิจัยได้ให้นักเรียนด าเนินการจัดการข้อมูลตามวิธีการของกลยุทธ์พุทธิปัญญาต่าง ๆ ท าให้นักเรียนมี
ทางเลือกในการน าข้อมูลมาใช้ในการเขียนมากขึ้น นักเรียนมีวิธีการจดจ าและอ่านท าความเข้าใจ
ข้อมูลหลายวิธี รวมถึงมีการขยายความคิด เขียนเป็นข้อความได้หลายวิธีการเช่นกัน สังเกตได้ว่า 
นักเรียนแต่ละคนอาจจะด าเนินการจัดการข้อมูลตามที่ครูเสนอแนะและฝึกหัดให้ก่อน แล้วจึงค่อย ๆ 
ปรับให้เข้ากับลักษณะการเรียนของตนเอง นักเรียนหลายคนเนื่องจากมีประสบการณ์จากการฝึกหัด  
ก็สามารถด าเนินการจัดการข้อมูลด้วยวิธีการต่าง ๆ หลากหลายวิธีผสมผสานกันได้ และมีพบจากการ
วิจัยว่า นักเรียนปรับเปลี่ยนวิธีการ หรือเลิกใช้บางวิธีการเพ่ือไปใช้วิธีการใหม่ก็มี ซึ่งในระหว่างนี้ 
ผู้วิจัยมีหน้าที่สนับสนุน สังเกตและให้ค าแนะน าแก่นักเรียนเพิ่มเติม 

  2.2.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์   

  ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์นักเรียนที่ เป็นกลุ่มตัวอย่ างของการวิจัย เพ่ือศึกษาระดับ
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยในด้านต่าง ๆ ของนักเรียน ด้วยการสัมภาษณ์ผู้เรียน
ระหว่างการเรียนการสอน รวมถึงหลังการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 
รวมถึงความคิดเห็นที่มีต่อการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน ข้อมูลที่ได้จากการ
สัมภาษณ์ ผู้วิจัยได้น ามาวิเคราะห์เนื้อหา และจ าแนกออกเป็นผลการวิเคราะห์ในด้านต่าง ๆ ผู้วิจัย
น าเสนอผลการวิเคราะห์ประกอบข้อความจากการสัมภาษณ์ได้ดังนี้    

   2.2.2.1  พัฒนาการของความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย 

   จากการสัมภาษณ์พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนสามารถ มีความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยเพ่ิมมากขึ้น นักเรียน
สามารถที่จะด าเนินกระบวนการเขียนรายงานการวิจัย  ซึ่งประกอบด้วย การวางแผนการเขียน  
การค้นคว้าและอ่านเพ่ือท าความเข้าใจข้อมูล การวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล และการแก้ไข
ทบทวนและปรับปรุงรายงานการวิจัยได้ดียิ่งขึ้น แสดงให้เห็นว่า กระบวนการเรียนการสอนของ
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รูปแบบการเรียน ซึ่งมีความแตกต่างจากวิธีการเรียนการสอนการเขียนโดยทั่วไปที่นักเรียนเคยมี
ประสบการณ์ สามารถจะส่งเสริมให้นักเรียนด าเนินกระบวนการเขียนและจัดท ารูปเล่มผลงานรายงาน
การวิจัยที่ดีขึ้น โดยเมื่อพิจารณาลงไปในองค์ประกอบของความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลมีดังนี้    

    2.2.2.1.1 ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริม
สามารถในการเขียนรายงานการวิจัยด้านการน าเสนอเนื้อหา 

    นักเรียนสามารถเขียนเรียบเรียงเพ่ือน าเสนอเนื้อหาในแต่ละ
องค์ประกอบของรายงานการวิจัยได้ในระดับที่ดีกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม ในระยะแรกแม้จะสังเกต
พบว่า นักเรียนประสบปัญหาอยู่บ้างในการเขียนน าเสนอในแต่ละองค์ประกอบ แต่เมื่อนักเรียนได้
ด าเนินการจัดการข้อมูลจากการอ่าน ควบคู่ไปกับการทบทวนความรู้ในเรื่องรูปแบบและองค์ประกอบ
ของรายงานการวิจัย ก็สังเกตได้ว่า นักเรียนสามารถแปลงประเด็นความคิดเขียนสื่อสื่อความออกมาใน
ส่วนต่าง ๆ ได้ตามลักษณะขององค์ประกอบนั้น ๆ ท าให้นักเรียนสามารถที่เขียนน าเสนอเนื้อหาในแต่
แลองค์ประกอบอย่างชัดเจนมากขึ้น นอกจากนี้ การที่ได้มีขั้นตอนของการประเมินความคิดอยู่เป็น
ระยะ ๆ ก็ช่วยให้นักเรียนสามารถปรับแก้ไขเนื้อหาของรายงาน เพ่ือปรับเปลี่ยนการเสนอความคิดให้
มีความชัดเจน และเป็นไปตามหลักของการเขียนเนื้อหาองค์ประกอบนั้น ๆ ได้มากขึ้น ดังตัวอย่าง
ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ต่อไปนี้     

   ฉันสามารถเขียนเรียบเรียงเนื้อหาของรายงานการวิจัยได้ดีขึ้น 
    เพราะในขั้นต่าง ๆ ฉันได้วางเนื้อหาไว้อย่างเป็นระบบ เพ่ือให้ผู้อ่านเข้าใจ 
  สิ่งที่ฉันจะสื่อมากยิ่งข้ึน ฉันพยายามที่จะใช้กลยุทธ์เข้ามาช่วยปรับแก้ไข 
  ในหลายส่วน โดยเฉพาะการปรับแก้ไขเรื่องใจความของย่อหน้า ที่ฉันมักจะ 
  เขียนไม่ค่อยดี  หากฉันพบก็จะตัดออกและพยายามเปลี่ยนข้อความใหม่”   

          (ด.ญ.จันทบุรี) 

 

   “ฉันแก้ไขเรื่องรูปเล่มอยู่เป็นระยะ ๆ โดยเฉพาะในด้านเนื้อหา 
  ฉันใช้กลยุทธ์การตรวจสอบรายการ โดยดูจากลักษณะขององค์ประกอบ 
  ของรายงานตามที่ครูก าหนด แล้วก็ดูไปทีละหัวข้อ ๆ ว่าชัดเจนแค่ไหน  
  หรือเขียนดีแล้วหรือยัง โดยฉันจะดูเทียบแล้วก็มาปรับเนื้อหาให้ดีขึ้น   

          (ด.ญ.ยะลา) 
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    2.2.2.1.2 ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริม
สามารถในการเขียนรายงานการวิจัยด้านการจัดการความคิด 

    นักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่ พัฒนาขึ้น 
สามารถที่จะจัดเรียงล าดับความคิดของตนเอง ที่น าเสนอให้รายงานการวิจัยได้ดีขึ้น ข้อมูลจากการ
สัมภาษณ์พบว่า นักเรียนเห็นว่า เมื่อมีขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอน ที่ส่งเสริมให้พวกเขา
เขียนกลุ่มความคิดออกมาให้เป็นรูปธรรม ท าให้นักเรียนเห็นภาพรวมของสิ่งที่ตนเองจะเขียน สิ่งที่
เกี่ยวข้อง หรือไม่เกี่ยวข้องกับค าถามของการวิจัย รวมถึงได้ด าเนินการตามวิธีการต่าง ๆ ที่ครู
เสนอแนะ เพ่ือจัดล าดับความคิด ผลก็คือ นักเรียนสามารถที่จะสามารถล าดับได้ว่ า ควรจะเสนอ
ประเด็นใดก่อนหลังจึงจะสมเหตุสมผล ดังตัวอย่างต่อไปนี้   

 

   “ฉันมีประเด็นที่จะเขียนอยู่ 3-4 ประเด็น แต่เพ่ือให้มันชัดเจนขึ้น 
  ฉันเลยเลือกใช้กลยุทธ์การวางโครงร่าง เพื่อเรียงล าดับดูว่า จะเขียนประเด็น 
  ไหนก่อนหลัง พอฉันวางโครงร่างแล้ว ฉันก็มาปรึกษาครู แล้วก็กลับไปเพ่ิม 
  ประเด็นย่อย ๆ ภายในโครงร่างด้วย แต่ว่าฉันจะต้องไปอ่านเพิ่มเติมอีก  
  เพราะบางประเด็นฉันก็ไม่แน่ใจเหมือนกัน” 

         (ด.ญ.สกลนคร) 

   “ ันท าแ น าพกราฟิกแบบก างปลา  เพราะ ันต องการ 
   ี้ใ   นอ่านเ  นก่อนว่า อะ รเป นสาเ ตุที เราต อง ีตัวการันต  
  จากนั้น ันก พยายา เขียน ัวข อตา แ น ัง จากด านสาเ ตุ ปสู่ด าน ล 
     ง ัน ิดว่า  ันเรียงล าดับดี และ นอ่านน่าจะเข าใจ ด ง่ายด วย” 

          (ด. .ตรัง) 

 

    2.2.2.1.3 ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริม
สามารถในการเขียนรายงานการวิจัยด้านการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูล 

    นักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน สามารถที่จะสร้าง
คุณภาพในการอ่านและศึกษาค้นคว้าของตนเองได้มากขึ้น เพราะการค้นคว้าและอ่านข้อมูลด้วยการ
ด าเนินการกับข้อมูลตามวิธีการของกลยุทธ์ที่ครูเสนอแนะนั้น ท าให้นักเรียนสามารถจดจ าข้อมูล และ
ท าความเข้าใจข้อมูลที่อ่านได้มากขึ้น ด้วยการเชื่อมโยงข้อมูลที่ อ่านกับประสบการณ์เดิมของตนเอง 
และจัดให้อยู่ในรูปแบบหรือลักษณะที่มีความหมาย  ส่งผลให้นักเรียนสามารถจัดระบบระเบียบ
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ความคิดได้ดีมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ นักเรียนยังสามารถจัดการข้อมูลขณะที่อ่านได้ในหลากหลาย
ลักษณะ ตามความสนใจและความถนัดของนักเรียน ให้รู้สึกเป็นอิสระ ไม่เกิดความรู้สึกว่าตนเองถูก
บีบบังคับ ดังตัวอย่างที่สรุปจากการสัมภาษณ์ต่อไปนี้   

   “ฉันเป็นคนไม่ค่อยรอบคอบเวลาอ่าน แต่พอจะต้องมาท าวิจัย  
  ครั้งนี้ เวลาฉันไปหาหนังสือจากห้องสมุด ฉันจะน ามาอ่านซ้ า แล้วก็ถามตัวเอง 
  ฉันจะอ่านประเด็นที่ตนเองสนใจซ้ า ๆ แล้วก็ถามตัวเองว่ามันมีรายละเอียดอะไรบ้าง 
  หรือมีตรงไหนที่ฉันไม่เข้าใจ ฉันก็จะกลับมาถามครูเพ่ิม และถ้ายังจ าไม่ได้ ฉันก็จะ 
  ไปอ่านซ้ าอีก แล้วก็ถามตัวเอง จนกระท่ังฉันสามารถที่จะสรุปว่า ในหนังสือ 
  ที่ฉันไปอ่านมา มีประเด็นอะไรอยู่บ้างแล้วฉันจะน าประเด็นไหนมาเขียนตอบ 
  ค าถามการวิจัย” 

          (ด.ช.ระยอง) 

   “ตอนที่ฉันจะไปอ่านข้อมูลเพ่ือน ามาเขียน เนื่องจากฉันสนใจ 
  ค้นคว้าข้อมูลทางอินเทอร์เน็ต ฉันจึงจดบันทึก โดยฉันจะเขียนบันทึก 
  ข้อมูลจากเว็บไซต์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับค าถามการวิจัยของฉันแล้วก็เขียนที่มาไว้ 
  คร่าว ๆ เพื่อให้สามารถย้อนกลับมาอ่านได้อีก พอจดบันทึกไปซักระยะ  
  ฉันก็จะน าบันทึกมาอ่าน แล้วก็เลือกที่มันน่าเชื่อถือ แล้วก็กลับไปอ่านละเอียด 
  อีกครั้ง การบนัทึกย่อ ๆ ท าให้ฉันมีข้อมูลเก็บไว้ แล้วก็สามารถย้อนกลับไป 
  อ่านเพิ่มโดยไม่ลืม” 

         (ด.ญ.นครปฐม) 

 

   “ฉันเป็นคนชอบวาด ฉันเลยอยากวาดหรือขีด ๆ เขียน ๆ  
  เวลาอ่าน ฉันท าแผนผังกราฟิก เพราะฉันเห็นว่าฉันจะใช้มันมาแยกเนื้อหา 
  ที่อ่านออกเป็นส่วน ๆ ได้ดีข้ึน ฉันรู้สึกว่า จัดข้อมูลได้ดีมากขึ้น แล้วท าให้รู้สึกว่า 
  เมื่อเวลาที่ฉันกลับมาดูแผนผังอีก ฉันก็จะจ าข้อมูลนั้นได้เร็วขึ้น ” 

         (ด.ญ.นราธิวาส) 
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   “ฉันพยายามอ่านเป็นคู่ โดยไปตกลงกับเพ่ือนที่จะวิจัยเรื่องใกล้ ๆ กัน 
  คือ เรื่องการอ่านนวนิยาย แล้วฉันกับเพ่ือนก็น าข้อมูลที่ไปค้นมาอ่านด้วยกัน 
  โดยผลัดกันอ่าน  พออ่านไปซักระยะก็จะสรุปทีละช่วงๆ แล้วก็คุยกันว่า มันหมายถึง 
  อะไร ตรงไหนที่อ่านแล้วไม่เข้าใจก็พยายามคุยกับเพ่ือนเพ่ิมอีก เพ่ือช่วยกันค าตอบ  
  แล้วถ้าสงสัยหรือไม่เข้าใจจริง ๆ ก็จะถามครู” 

         (ด.ช.ราชบุรี) 

 

   “ฉันอ่านตามเทคนิค SQ4R ในการอ่านบทความที่ไปค้นมาได้ 
  ฉันไปขอรับค าแนะน าจากครูก่อน แล้วก็กลับไปอ่านที่บ้าน โดยฉันดูบทความแล้ว 
  ก็หัวข้อต่าง ๆ คร่าว ๆ แล้วก็ลองตั้งค าถามโดยยังไม่อ่านบทความไว้ 2-3 ค าถาม 
    จากนั้นก็อ่านแล้วจดบันทึกค าตอบที่ฉันพบในบทความ แล้วก็พยายามท่องจ า 
  ค าตอบนั้น ฉันรู้สึกว่าเมื่อครูสอบถามบทความที่ฉันได้อ่าน ฉันตอบข้อมูลได้มั่นใจ 
  มากขึ้นเพราะจ าได้แล้ว” 

         (ด.ญ.ปัตตานี) 

 

   “ฉันเป็นชอบอ่านไว ๆ ไม่ค่อยชอบอ่านแบบละเอียดมากนัก 
  ฉันเลยเลือกใช้กลยุทธ์การท านายบรรทัดแรก โดยฉันไปพิมพ์ข้อมูลจากเว็บไซต์ 
  มาอ่าน แล้วก็อ่านเพราะบรรทัดแรก ๆ ของข้อมูล จากนั้นก็ลองคิดว่า เนื้อหา 
  ในส่วนอื่น ๆ มันเกี่ยวกับอะไร พอคิดแล้วฉันก็ลองกับไปอ่านละเอียด ก็พบว่า 
  มีทั้งข้อมูลที่เหมือนและต่างจากความคิดของฉัน และฉันจ าข้อมูลที่ต่างจาก 
  ความคิดของฉันได้” 

         (ด.ช.ลพบุรี) 

 

    ข้อมูลจาการสัมภาษณ์ยังพบว่า นักเรียนสามารถวิเคราะห์ข้อมูล
จากการอ่านได้ดียิ่งขึ้น สามารถที่จะจ าแนกข้อมูลเพ่ือหาสาระส าคัญ นักเรียนบางส่วนก็มีการ
เชื่อมโยง เปรียบเทียบ จัดกลุ่มหรือประเภทของข้อมูลที่ได้จากการอ่าน หรือหาส่วนที่เป็นประโยชน์
ต่อการสนับสนุนความคิดของตนเองมาใช้ในการเขียนรายงานการวิจัย ส่วนในด้านการสังเคราะห์ 



 

 

238 

นักเรียนเห็นว่าตนเองสามารถที่จะคิดประเด็นใหม่ ๆ ได้มากขึ้น ดังตัวอย่างผลการสรุปการสัมภาษณ์
ต่อไปนี้   

 

   “เมื่ออ่านข้อมูลแล้ว ฉันท าแผนภาพความคิดเพ่ือจะน ามา 
  วิเคราะห์ข้อมูล เพราะฉันต้องการเห็นภาพรวมของเนื้อหาที่อ่านทั้งหมด 
  แล้วก็ขยายไปสู่ส่วนปลีกย่อย  ซึ่งท าให้ข้อมูลออกมาอยู่ในรูปแบบที่เข้าใจ 
  ได้ง่ายขึ้น การจ าแนกข้อมูลจากก่ิงใหญ่มาสู่กิ่งเล็ก ๆ ลงไป ท าให้ฉันเห็นว่า 
  มีหัวข้อหรือเรื่องอะไรบ้างที่ควรสนใจหรือตัดออกไปได้” 

         (ด.ญ.เชียงราย) 

 

   “การวิจัยของฉันต้องใช้การวิเคราะห์จากนวนิยายเป็นหลัก  
  ที่ส าคัญต้องอ่านจากหลายเล่ม เพื่อที่จะเปรียบเทียบข้อมูลจากหนังสือ  
  ฉันเลยจัดท าเป็นแผนที่เรื่อง โดยฉันอ่านแล้วเขียนแยกออกเป็นหัวข้อ ๆ คือ  
  ตัวละคร ฉาก เหตุการณ์ ปมปัญหา ข้อคิด ของแต่ละเล่ม แล้วฉันก็น ามาให้ 
  เพ่ือนช่วยดู แล้วก็คุยกันเพ่ือเปรียบเทียบความเหมือนความต่าง พอฉันท าแบบนี้ 
  ฉันรู้สึกว่าเขียนเปรียบเทียบรายละเอียดของนวนิยายได้ดีมากข้ึน” 

         (ด.ญ.สงขลา) 

 

   “ฉันจดบันทึกสรุปข้อมูลมาวิเคราะห์ โดยระหว่างที่อ่านข้อมูล 
  ที่พิมพ์ออกมา ฉันพยายามจดสรุปประเด็นส าคัญ ๆ ในแต่ละย่อหน้าของ 
  ข้อมูลออกมา ดูว่าอะไรเป็นข้อมูลหลัก และอะไรเป็นข้อมูลประกอบย่อย ๆ  
  ฉันลากเส้นเชื่อมโยงต่อออกมา เพื่อให้เห็นข้อมูลทั้งหมด อาจไม่ค่อยสวยเท่าไหร่  
  แต่ก็พอจะเห็นใจสิ่งส าคัญที่ฉันจะน ามาท าวิจัยต่อ” 

         (ด.ญ.น่าน) 
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   “ฉันได้ข้อมูลทั้งจากในหนังสือและอินเทอร์เน็ต ฉันจดประเด็นส าคัญ ๆ  
  ออกมาจากข้อมูลได้ 4-5 ประเด็น จากนั้นฉันจัดกลุ่ม เพื่อที่จะไปเปรียบเทียบต่อว่า 
   ประเด็นไหนมันเหมือนหรือต่างกัน พอได้ประเด็นแล้ว ฉันก็จะมานั่งนึกวิธีการเขียน 
  ต่อไปว่า  จะเขียนยังไงให้ง่าย ๆ” 

          (ด.ญ.นราธิวาส) 

 

   “ตอนที่ฉันวิเคราะห์ข้อมูลที่อ่าน ฉันวาดเป็นแผนภาพกราฟิก 
  โดยวาดเป็นแผนภาพวงกลมซ้อนกัน ฉันหาความเหมือนกันของการใช้ภาษา 
  ของอาจารย์ในการคุมชั้นเรียน โดยใส่ไว้ตรงที่มันทับกัน แล้วก็ดูว่ามีลักษณะใด 
  ที่ต่าง  การวาดแผนภาพช่วยให้ฉันเข้าใจมากข้ึน แล้วก็มองเห็นแนวทางคร่าว ๆ  
  ว่าจะเขียนเรื่องอะไรในรายงานบ้าง” 

         (ด.ญ.ปัตตานี) 

    2.2.2.1.4. ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริม
สามารถในการเขียนรายงานการวิจัยด้านการเรียบเรียงประโยคและย่อหน้า 

    นักเรียนที่ได้รับการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน
มีพัฒนาการด้านการแปลงความคิดให้เป็นภาษา หรือเขียนเรียบเรียงความคิดให้เป็นประโยคและย่อ
หน้า เพราะการที่นักเรียนได้เรียนรู้เรื่องภาษาในรายงานการวิจัย รวมถึงได้ฝึกหัดสร้างย่อหน้า  โดย
ด าเนินการตามวิธีการของกลยุทธ์ที่ครูเสนอแนะ ท าให้นักเรียนเข้าใจเรื่ององค์ประกอบของย่อหน้า ที่
จะต้องมีประโยคใจความส าคัญเพียงประโยคเดียว และส่วนประโยคที่ขยายความเพ่ือสนับสนุนใน
ลักษณะต่าง ๆ ผู้วิจัยพบว่า นักเรียนสร้างย่อหน้าเพ่ือน าเสนอความคิดได้ดีในระดับหนึ่ง และสามารถ
ที่จะด าเนินการด้วยวิธีการต่าง ๆ เพื่อเรียบเรียงประโยคและย่อหน้าให้มีคุณภาพมากข้ึน    

   “เวลาที่ฉันเขียนเนื้อหา ฉันลองเลือกใช้กลยุทธ์ CECC  
  ท าให้ย่อหน้าและข้อความอ่านแล้วชัดเจนขึ้น ฉันเขียนประโยคที่ส าคัญ 
  ซึ่งคล้าย ๆกับค าถามของการวิจัยก่อน แล้วก็เขียนเติมข้อมูลที่ได้จากที่ 
  ไปค้นมาเรื่องภรรยาคนต่าง ๆ ของพระอภัยมณี แล้วก็เขียนความเห็นส่วนตัว 
  ต่อท้ายตัวละครแต่ละตัว ก่อนที่จะสรุปอีกครั้งหนึ่ง พอใช้กลยุทธ์นี้แล้ว  
  ฉันคิดว่าฉันมีหลักในการเขียนข้อความให้สมบูรณ์มากขึ้น”  

         (ด. .ระยอง) 
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   “ตอนที่ขยายประเด็นเป็นเนื้อหา ฉันไม่ค่อยรู้วิธีการขยายประเด็น 
  ให้กลายเป็นย่อหน้า หรือข้อความยาว ๆ ฉันจึงใช้การนิยาม ฉันไปหาความหมาย 
  ของค าจากพจนานุกรมออนไลน์ แล้วลองเขียนอธิบายความหมายของค า  
  โดยอ่านความหมายก่อน แล้วก็ลองน ามาปรับเขียนเอง ฉันจึงได้ย่อหน้าที่ยาวขึ้น” 

         (ด.ญ.มุกดาหาร) 

 

   “เวลาที่ฉันเขียนเนื้อหาของงานรายงาน เพ่ือที่จะขยายประโยค 
  ให้ยาวต่อเนื่องกันไป แล้วก็ดูให้ชัดเจนขึ้น ฉันใช้การเขียนผสมกันระหว่าง 
  การบรรยาย และการยกตัวอย่าง ฉันพยายามที่จะขยายประโยคออกไป  
  แล้วก็การคิดถึงตัวอย่างมาประกอบ ท าให้ฉันสามารถเขียนได้ตรงกับ 
  ความคิดมากข้ึน เพราะบางทีก็ต้องยกตัวอย่างจากที่คิดเองจึงจะตรงประเด็น” 

         (ด.ญ.นครปฐม) 

    2.2.2.1.5 ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริม
สามารถในการเขียนรายงานการวิจัยด้านการเลือกใช้ถ้อยค าและระดับภาษา 

    นักเรียนมีพัฒนาการด้านการใช้ถ้อยค าและภาษาในการสื่อความ
มากขึ้น ทั้งนี้ นักเรียนมีความเห็นว่าตนเองรู้จักการเลือกใช้ถ้อยค าและระดับภาษาที่เป็นแบบแผนมาก
ขึ้น ทราบว่าภาษาในลักษณะใดเป็นภาษามาตรฐาน ภาษาในลักษณะใดเป็นภาษาพูด เนื่องจากได้
ทบทวนความรู้เรื่องลักษณะการใช้ภาษาในรายงานการวิจัยมาตั้งแต่ในช่วงต้นของการเรียนการสอน 
ท าให้เมื่อต้องด าเนินการปรับแก้ไขเรื่องการใช้ถ้อยค า นักเรียนจึงรู้สึกว่าด าเนินการได้สะดวกมากขึ้น 
เพราะมีแนวทางในการปรับแก้เป็นกรอบในเบื้องต้นแล้ว นอกจากนี้ นักเรียนยังเห็นว่า การได้ฝึกหัด
ด าเนินการกับข้อมูลตามกลยุทธ์ที่ครูเสนอแนะ ยังช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีแนวทางในการ ปรับปรุง
การใช้ถ้อยค า และปรับระดับของภาษาให้ถูกต้องตามแบบแผนมากยิ่งขึ้น ทั้งยังมีการประเมินเมื่อ
เขียนรายงานการวิจัยฉบับร่างเสร็จ จึงช่วยให้เลือกใช้ค าและระดับภาษาได้อย่างรอบคอบมากยิ่งขึ้น     
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   “ฉันรู้สึกว่าตอนที่ฉันเขียนและแก้ไขงานตามวิธีการต่าง ๆ ที่ครูให้ท า  
  ท าให้ฉันคิดตลอดเวลาว่า ฉันจะใช้เลือกใช้ภาษาอย่างไรจึงจะเหมาะสม  
  หรือจะเลือกใช้ค าหรือประโยคแบบใดที่จะท าให้คนอ่านอ่านแล้วเข้าใจง่าย  
  หรือเข้าใจได้เลย คือ ไม่จ าเป็นจะต้องรู้เรื่องที่ฉันเขียนมาก่อน แต่มาอ่านแล้ว 
  รู้เรื่องว่าฉันเขียนอะไร”   

          (ด.ญ.ปัตตานี) 

    2.2.2.1.6 ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริม
สามารถในการเขียนรายงานการวิจัยด้านการจัดรูปแบบของรูปเล่ม   

    ผลจากการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น ท าให้นักเรียน
สามารถจัดท ารูปเล่มผลงานรายงานการวิจัยได้สอดคล้องกับแนวทางที่ก าหนด เพราะระหว่างการ
จัดท ารูปเล่มผลงานจากฉบับร่างไปสู่ฉบับสุดท้ายนั้น นักเรียนได้ด าเนินการเขียนและพัฒนารายงาน
ฉบับร่างตามวิธีการของกลยุทธ์ต่าง ๆ ที่ครูเสนอแนะในการพัฒนารูปเล่มผลงาน อีกทั้งนักเรียนมี
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับรูปแบบของรายงานการวิจัยเป็นเบื้องต้นแล้ว จากการสัมภาษณ์นักเรียน
เห็นว่า ตนเองสามารถจัดรูปแบบรูปเล่มได้ดีขึ้น โดยเฉพาะในส่วนของการสะกดค า การใช้
เครื่องหมาย และการจัดรูปแบบการอ้างอิง ซึ่งเป็นเรื่องที่ค่อนข้างมีความซับซ้อน ท าให้รายงานการ
วิจัยมีรูปแบบถูกต้องตามท่ีก าหนดมากยิ่งขึ้น ดังตัวอย่างต่อไปนี้   

   “การปรับเร  องการพิ พ  ี วา  ับ  อน าก แต่พอ ัน ด อ่าน ้ า 
  ตา ที  รูบอก ก ท าใ   ันย อนกลับ ปดูเร  องรูปแบบการพิ พ  พร อ กับ  น 
  วิ ีการที  ูกต องด วย เ ่น เร  องการเขียนอ างอิงในเน ้อ า  ันพบว่ายัง ีที  
  ท า ิด ลายจุด แต่พอ าอ่าน ้ า   ก เลยท าใ  แก  ข ด  รบ  วน ากข ้น”   

         (ด. .น รพน ) 

   “ฉันสามารถแก้ไขรูปเล่มรายงานการวิจัยได้ดีมากขึ้น 
  ฉันได้ฝึกหัดการอ่านซ้ าท าให้ฉันไม่ท าข้อมูลตกหล่น แล้วก็ใช้วิธีให้เพ่ือน 
  ช่วยอ่านด้วย ซึ่งเพ่ือนก็จะบอกว่าฉันพิมพ์สะกดค าตกหล่นตรงไหน  
  ย่อหน้าอ่านรู้เรื่องหรือไม่ และใช้เครื่องหมายตรงท้ายเล่มถูกหรือไม่  
  แล้วฉันก็กลับมาแก้โดยการอ่านซ้ าอีกครั้ง ท าให้ฉันมั่นใจขึ้นว่า  
  มีจุดที่ต้องแก้ไขลดลง”   

         (ด.ช.ราชบุรี) 
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    2.2.2.1.7 ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อรูปแบบการเรียน 
การสอน  

    รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น มีขั้นตอนของกระบวนการ
เรียนการสอนที่เหมาะสม นักเรียนส่วนใหญ่เห็นว่า รูปแบบการเรียนการสอน ได้ช่วยนักเรียนให้
สามารถท างานวิจัยได้อย่างเป็นระบบ และได้เรียนรู้และฝึกทักษะที่จ าเป็นต่อการคิดในแต่ละขั้นตอน 
ท าให้นักเรียนสามารถแก้ไขปัญหาไปทีละขั้น ๆ โดยได้ด าเนินการคิดและแก้ไขปัญหาไปตามวิธีการที่
ครูเสนอแนะ ซึ่งมีหลากหลายวิธี ซึ่งนักเรียนสามารถที่จะใช้เป็นเครื่องมือหรือกลวิธีเสริมประสิทธิภาพ
การเรียนรู้ในสาขาวิชาหรืองานในลักษณะอ่ืน ๆ ที่ต้องใช้กระบวนการคิดแบบเดียวกันด้วย รูปแบบ
การเรียนการสอนนี้จึงมีประโยชน์ต่อการพัฒนาทักษะทางวิชาการในหลาย ๆ ด้าน ไม่เฉพาะแต่การ
เขียนรายงานการวิจัย อย่างไรก็ตาม มีนักเรียนหลายคนที่เห็นว่า ความส าเร็จของการเรียนการสอน
ตามรูปแบบ ยังขึ้นอยู่กับความเพียงพอของระยะเวลาในการฝึกหัดและท างานในแต่ละขั้นด้วย เพราะ
ด้วยเวลาที่จ ากัด อาจจะท าให้นักเรียนต้องเร่งท างาน และท าให้การฝึกหัดอาจจะยังไม่เพียงพอในบาง
กิจกรรม ดังตัวอย่างสรุปการสัมภาษณ์ต่อไปนี้   

 

   “ขั้นตอนของการเรียนการสอนที่เรียนมาฉันคิดว่าเหมาะสมดีแล้ว 
  เพราะเป็นการเรียนที่ท าให้ฉันรู้จักการท างานอย่างเป็นระบบ มีการวางแผน 
  ในการท างานล่วงหน้า และมีวิธีการหลายอย่างเพ่ือให้ได้ข้อมูลของการวิจัยที่ดี  
  การเรียนแบบนี้ ช่วยให้ฉันมีวิธีการในการเรียนและท างานในวิชาอ่ืน ๆ ได้ด้วย  
  เช่น การท าการบ้าน การอ่านหนังสือ การเขียนตอบข้อสอบ”  

         (ด.ช.ราชบุรี) 

 

   “ฉันรู้สึกว่าการได้เลือกใช้วิธีการหรือเทคนิคการอ่านและเขียน 
  ด้วยตัวเองเป็นสิ่งทีดีมาก เพราะแต่ละคนอาจจะถนัดหรือท างานได้ดี 
  ด้วยวิธีการที่ไม่เหมือนกัน การเรียนเขียนรายงานการวิจัยแบบนี้ ท าให้รู้จัก 
  การท างานค่อนข้างเสรี แต่ก็มีความเป็นขั้นเป็นตอนมากข้ึน พอค้นข้อมูลมาอ่าน 
  แล้วใช้กลยุทธ์ก็รู้สึกว่าตัวเองอ่านหนังสือเป็นมากขึ้น เพราะแต่ก่อนไม่ค่อยรู้วิธีจ า  
  หรือแยกประเด็น เมื่อเรียนเขียนวิจัย จึงช่วยให้มีเทคนิคการอ่านหนังสือวิชาอ่ืน ๆ 
   ด้วย”  

          (ด.ช.ระยอง) 



 

 

243 

   “การเรียนด้วยวิธีการท างานโดยแบ่งตามล าดับของงานที่ท าเป็นเรื่องที่ 
  เหมาะสมดี จากท่ีเรียนท าให้ฉันรู้จักวิธีการอ่าน และสามารถที่จะแยกแยะสาระ 
  ส าคัญในเนื้อหาที่อ่านได้มากขึ้น อย่างไรก็ตาม ฉันต้องการที่จะฝึกและเรียนรู้ 
  วิธีการต่าง ๆ เพ่ิมเติม เพราะฉันคิดว่า ถ้าฉันเรียนรู้และมีทักษะในการใช้วิธี 
  ที่ครูฝึกหัด ก็น่าจะช่วยให้ฉันอ่านและเขียนได้ดีมากข้ึน และยังสามารถท่ีจะน า 
  ไปใช้ในชีวิตประจ าวันมากข้ึนด้วย”  

         (ด.ญ.สกลนคร) 

   “ฉันคิดว่าโดยล าดับของการสอนดีแล้ว แต่ควรปรับเรื่องช่วงเวลา 
  บางช่วงให้มากขึ้น เช่นช่วงของการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล ซึ่งส าหรับ 
  ตัวฉันมองว่าเป็นเรื่องยากมาก น่าจะเพ่ิมเวลาฝึกให้มากยิ่งขึ้นและควรด าเนินการ 
  ตั้งแต่ในระยะแรก เพราะเมื่อไปค้นคว้าข้อมูลจะได้อ่านและวิเคราะห์ได้เลย 
  ซึ่งน่าจะท่ีจะส่งผลงานวิจัยให้มีคุณภาพดีมากข้ึน เพราะฉันเคยอ่านงานของเพ่ือน 
  แล้วเห็นว่ายังวิเคราะห์ได้ไม่ค่อยดีนัก เลยอยากเสนอให้เพ่ิมเวลาฝึกหัดวิเคราะห์ 
  ข้อมูลให้ มากขึ้น” 

         (ด.ญ.นราธิวาส) 

 



 

 

บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียน
เชิงปัญญาร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงาน
การวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น เป็นการวิจัยและพัฒนา การสร้าง พัฒนาและประเมิน
ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอน แบ่งการด าเนินการออกเป็น 3 ขั้นตอน ประกอบด้วย 
ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ขั้นตอนที่  2 การเตรียมการทดลองใช้รูปแบบการ
เรียนการสอน และข้ันตอน 3 การทดลองเพ่ือประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอน ซึ่ง
สามารถสรุปผลได้ดังนี้   

 1. วัตถุประสงค์ของการวิจัย การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ของการวิจัย 2 ประการ ดังนี้   

  1.1 เพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียน
เชิงปัญญาร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญา เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงาน
การวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น 

  1.2 เพ่ือประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นโดย
เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยในภาพรวมและรายด้านหลังการทดลองของ
นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัยโดยใช้รูปแบบการเรียน
การสอนที่พัฒนาขึ้น และกลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัยแบบ
ปกต ิ  

 2. สมมติฐานของการวิจัย  การวิจัยนี้มีสมมติฐานของการวิจัยดังต่อไปนี้   

  ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยในภาพรวม และรายด้านทุกด้านหลังการ
ทดลองของนักเรียนกลุ่มทดลอง ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัยโดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น สูงกว่ากลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนการเขียน
รายงานการวิจัยแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 3. วิธีด าเนินการวิจัย วิธีด าเนินการวิจัยของการวิจัยนี้แบ่งเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้   

  3.1 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

   3.1.1 ศึกษาข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับสภาพการจัดการเรียนการสอนการ
เขียนรายงานการวิจัยในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โดยการศึกษาสภาพปัจจุบันของการสอนเขียน
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รายงานการวิจัย ซึ่งแบ่งกิจกรรมการด าเนินการเขียนออกเป็น 2 ส่วนที่ส าคัญ ได้แก่ การอ่านศึกษา
ค้นคว้า และการเขียนเรียบเรียงเนื้อหา ผู้วิจัยด า เนินการสอบถามข้อมูลด้วยการสอบถามและ
สัมภาษณ์ครูผู้สอนภาษาไทยในระดับมัธยมศึกษาในหลายสังกัด ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการสอนเขียน
รายงานการวิจัย หรืองานเขียนเชิงวิชาการที่ต้องอาศัยการศึกษาค้นคว้า จ านวน 120 คน โดยใช้
แบบสอบถาม และสัมภาษณ์เชิงลึกจ านวน 5 คน โดยใช้แบบสัมภาษณ์ แล้ววิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือให้ได้
ข้อสรุปเบื้องต้นเกี่ยวกับสภาพปัญหาเกี่ยวกับความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษา และน ามาใช้เป็นแนวทางในการก าหนดแนวทางการพัฒนารูปแบบการเรียนการ
สอน  

   3.1.2  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับทฤษฎี
กระบวนการเขียนเชิงปัญญาของนักวิชาการท่ีได้ด าเสนอไว้ และศึกษาแนวคิดเรื่องกลยุทธ์พุทธิปัญญา 
และแนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญา แล้วน ามาวิเคราะห์สาระส าคัญของทฤษฎีและแนวคิด เพ่ือที่จะน ามา
ก าหนดและสังเคราะห์หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน   

   3.1.3  ก าหนดโครงสร้างและองค์ประกอบต่าง ๆ ของรูปแบบการเรียนการ
สอนโดยพิจารณาจากการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน และแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง เพ่ือน ามาก าหนดกรอบ
แนวทางในการพัฒนารูปแบบการเขียนการสอน จากนั้นจึงวิเคราะห์และสังเคราะห์องค์ประกอบส่วน
ต่าง ๆ ของรูปแบบการเรียนการสอน ประกอบด้วย 

    3.1.3.1 ก าหนดหลักการของรูปแบบการเรียนการสอน โดย
วิเคราะห์สาระส าคัญของทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา และแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา และ
แนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญาของนักวิชาการที่เสนอทฤษฎีและแนวคิด แล้วน ามาสังเคราะห์เพ่ือก าหนด
เป็นหลักการของรูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญาร่วมกับ
กลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญา   

    3.1.3.2 ก าหนดวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนโดย
วิเคราะห์หลักการที่ก าหนดในไว้ข้อ 3.1.3.1 แล้วเชื่อมโยงไปสู่ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง ซึ่งเป็นตัวแปร
ตามของการวิจัย แล้วมาก าหนดวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน   

    3.1.3.3 ก าหนดขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน โดยการน า
หลักการและวัตถุประสงค์ ซึ่งเป็นผลมาจากข้อ  3.1.3.1 และ  3.1.3.2 มาก าหนดแนวทางของการ
จัดการเรียนการสอนแล้วน ามาสังเคราะห์ให้เป็นขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอน   

    3.1.3.4 การก าหนดแนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนการ
สอนโดยน าวัตถุประสงค์ แนวทาง และข้ันตอนของรูปแบบการเรียนการสอนมาวิเคราะห์ และก าหนด
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เป็นแนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนการสอนของรูปแบบ คือ การประเมินผลการเรียนการ
สอนสรุปหลังเรียน   

       3.1.4 จัดท าเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน ได้แก่ คู่มือของ
รูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งแสดงรายละเอียดอันเป็นส่วนประกอบต่าง ๆ ของรูปแบบการเรียนการ
สอน 

   3.1.5 ตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสาร
ประกอบรูปแบบการเรียนการ โดยน าไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจพิจารณาให้ข้อเสนอแนะ แล้วน ามา
ปรับแก้ไขก่อนที่จะน าไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิด้านหลักสูตรและการสอน ตรวจพิจารณาความตรงตาม
เนื้อหาความเชื่อมโยงกับทฤษฎีและแนวคิด ความชัดเจนและสอดคล้องกันขององค์ประกอบส่วนต่าง 
ๆ และความถูกต้องของการใช้ภาษา จากนั้นจึงน าข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิมาปรับปรุงโครงสร้าง
ส่วนต่าง ๆ ของรูปแบบการเรียนการสอน รวมทั้งเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอนให้
สมบูรณ์มากขึ้น   

  3.2 การเตรียมการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน   

   3.2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
รวมทั้งศึกษามาตรฐานและตัวชี้วัดด้านการเขียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย รวมทั้งศึกษา
หลักสูตรของสถานศึกษาและประมวลรายวิชาภาษาไทยพ้ืนฐาน เพ่ือน ามาก าหนดแนวทางการสร้าง
หน่วยการเรียนรู้ และก าหนดการเรียนการสอนตามข้ันตอนของรูปแบบการเรียนการสอน   

   3.2.2  ก าหนดโครงสร้างของหน่วยการเรียนรู้ โดยพิจารณาจากระยะเวลา
ในการจัดการเรียนการสอน รวมถึงความเหมาะสมในด้านบริบทของสถานศึกษา จากนั้นสร้าง
แผนการจัดการเรียนการสอนตามข้ันตอนที่ก าหนดไว้ในรูปแบบการเรียนการสอนการเขียนตามทฤษฎี
กระบวนการเขียนเชิงปัญญา และแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญา เพ่ือพัฒนาความสามารถ
ในการเขียนรายงานการวิจัย  ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์สาระการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่จะต้องสอนให้แก่
นักเรียน ทั้งสองกลุ่มในแต่ละข้ันตอนโดยก าหนดให้เหมือนกัน  และด าเนินจัดท าสาระการเรียนรู้ที่จะ
สอนเพ่ิมเติม แล้วน าไปจัดท าเป็นแผนการจัดการเรียนการสอนที่จะใช้ทดลองสอน โดยมีองค์ประกอบ
ของแผนตามรูปแบบของสถาบันที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง โดยผู้วิจัยจัดท าแผนการจัดการเรียนการสอนเป็น
แผนรายคาบ จ านวน  19 แผน โดยใช้เวลาแผนละ 50 นาที        

   3.2.3 ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนการสอน โดยการน า
แผนการจัดการเรียนการสอนไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้ทรงคุณวุฒิด้านหลักสูตรและ
การสอนตรวจพิจารณา จากนั้นน าข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนการสอน และ
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น าแผนการจัดการเรียนการสอนที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้จัดการเรียนการสอนให้แก่นักเรียนที่มิได้
เป็นกลุ่มตัวอย่างของการวิจัย ในภาคการศึกษาต้น ปีการศึกษา 2558 แล้วบันทึกผลการใช้มา
ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนการสอน แล้วปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนการสอนด้วยการ
น ามาให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจพิจารณาอีกครั้ง   

   3.2.4 สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่  แบบประเมิน
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย เกณฑ์การประเมินระดับความสามารถในการเขียนรายงาน
การวิจัย แบบสังเกตพฤติกรรมการเขียนรายงานการวิจัย และแบบสัมภาษณ์ โดยศึกษาเอกสารที่
เกี่ยวข้องกับการสร้างและจัดท าเครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยประเภทต่าง ๆ แล้วก าหนด
นิยามของพฤติกรรมที่จะด าเนินการวัดและประเมิน ก าหนดโครงสร้างของเครื่องมือ รวมถึง
หลักเกณฑ์การให้คะแนน  แล้วจัดสร้างเครื่องมือประเภทต่าง ๆ   

   3.2.5 ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ด้วย
การน าเครื่องมือไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจพิจารณา แล้วน าส่งผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือตรวจ
พิจารณาความตรงในด้านเนื้อหา ความสอดคล้องกับจุดประสงค์ของการวัด และการให้ภาษา ก่อนที่
จะน ามาปรับปรุงแก้ไข แล้วน าแบบประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย และเกณฑ์การ
ประเมินระดับความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยไปทดลองใช้ โดยขอความร่วมมือผู้ประเมิน
ให้ทดลองใช้เครื่องมือในการตรวจตัวอย่างผลงานรายงานการวิจัย แล้วน าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์หา
ค่าความเท่ียงของความสอดคล้องของผู้ประเมิน แล้วด าเนินการปรับแก้ไขเครื่องมืออีกครั้ง   

  3.3  การทดลองเพื่อประเมินประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนการสอน 

   3.3.1  ก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง   

    3.3.1.1  ก าหนดประชากรในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น ซึ่งเรียนในโรงเรียนสาธิตของสถาบันอุดมศึกษาในสังกัดส านักงานคณะกรรมการ
การอุดมศึกษา ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร โดยไม่รวมโรงเรียนสาธิตใน
สังกัดมหาวิทยาลัยราชภัฏ 

    3.3.1.2 ก าหนดกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม สังกัดส านักงานคณะกรรมการ
การอุดมศึกษา ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษากรุงเทพมหานคร กระทรวงศึกษาธิการ จ านวน 70 คน 
แบ่งเป็นกลุ่มทดลองจ านวน  36 คน และกลุ่มควบคุมจ านวน 34 คน    

   3.3.2  ด าเนินการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน โดยติดต่อขอความ
ร่วมมือจากผู้บริหารโรงเรียน และบุคลากรฝ่ายต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง จากนั้นจึงก าหนดแบบแผนของการ
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ทดลองโดยใช้แบบแผนการวิจัยกึ่งทดลอง (quasi-experimental research) แบบ 2 กลุ่ม และ
ทดสอบเฉพาะหลังการทดลอง จากนั้นด าเนินการทดลอง โดยผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการทดลองสอน
นักเรียนทั้งสองกลุ่ม กลุ่มทดลองได้รับการจัดการเรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัยตามขั้นตอน
ของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น ส่วนกลุ่มควบคุมได้รับการจัดการเรียนการสอนตามขั้นตอน
ของการจัดการเรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัยแบบปกติ โดยด าเนินการทดลองในภาคปลาย 
ปีการศึกษา 2558 ใช้เวลา 19 คาบเรียน (คาบเรียนละ 50 นาที)  

   3.3.3 เก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือประเมินประสิทธิภาพของ
รูปแบบการเรียนการสอน โดยการสังเกตพฤติกรรมการเขียนรายงานการวิจัย และสัมภาษณ์นักเรียน
ระหว่างการจัดการเรียนการสอน และประเมินระดับความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยในด้าน
ต่าง ๆ จากการประเมินผลงานรายงานการวิจัยที่นักเรียนจัดท าขึ้น โดยใช้แบบประเมินความสามารถ
ในการเขียนรายงานการวิจัย และเกณฑ์การประเมินระดับความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย 
และสัมภาษณ์นักเรียนหลังจากเสร็จสิ้นการทดลอง จากนั้นน าคะแนนความสามารถในการเขียน
รายงานการวิจัยที่ได้จากแบบประเมิน ทั้งรายด้านและในภาพรวม  มาวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่าง
ค่าเฉลี่ยของคะแนนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้สถิติทดสอบที แล้วน าเสนอผลเป็นตาราง
ประกอบความเรียง และวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสังเกตและแบบสัมภาษณ์โดยการวิเคราะห์เนื้อหา
และน าเสนอผลเป็นความเรียง 

สรุปผลการวิจัย  

 การวิจัยนี้สามารถสรุปผลของการวิจัยได้ 2 ประการ ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ได้แก่ ผล
ของการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน และผลของการทดสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียน
การสอน ซึ่งสรุปได้ดังนี้ 

 1. ผลของการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน  

 ผู้วิจัยด าเนินการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนการเขียน โดยน าทฤษฎีกระบวนการเขียน
เชิงปัญญามาใช้เป็นพ้ืนฐานในการพัฒนา  ร่วมกับการใช้แนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา  และแนวคิด 
กลยุทธ์อภิปัญญา ผลการด าเนินการ ได้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัยที่มี
องค์ประกอบที่ส าคัญ 4 ประการ ประกอบด้วย หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน วัตถุประสงค์
ของรูปแบบการเรียนการสอน ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผลการ
เรียนการสอน ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้   
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  1.1 หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน   

  รูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญาร่วมกับ
กลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น มีหลักการ 5 ประการ ดังนี้   

   1) การจัดปัจจัยที่ส่งเสริมการเขียน การจัดการเรียนการสอนการเขียน
รายงานการวิจัยจะต้องมีการจัดเตรียมปัจจัยส่งเสริมการเขียน อันได้แก่ เงื่อนไข รางวัล คะแนน หรือ
ผลตอบแทนในลักษณะต่าง ๆ ที่นักเรียนจะได้รับอย่างชัดเจน เป็นรูปธรรม และจัดบรรยากาศและ
กิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความตระหนักถึงคุณค่าและความส าคัญของการเขียนรายงานการ
วิจัย รับรู้ถึงประโยชน์หรือสร้างภาพความส าเร็จที่ตนเองคาดว่าจะได้รับเพ่ือสร้างแรงจูงใจและ
ทัศนคติที่ดีต่อการเขียนรายงานการวิจัย  

   2) การจัดเตรียมข้อมูลในหน่วยความทรงจ าระยะยาว การจัดการเรียนการ
สอนต้องส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในข้อมูลความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการเขียนรายงาน
การวิจัย ซึ่งประกอบด้วยข้อมูลอย่างน้อย 4 ประเภท  ได้แก่ 2.1) ข้อมูลเกี่ยวกับหัวข้อหรือประเด็นที่
จะค้นคว้า2.2) ผู้อ่านรายงานการวิจัย 2.3) ความหมาย รูปแบบ องค์ประกอบ และขั้นตอนของการ
เขียนรายงานการวิจัย และ 2.4) การใช้ภาษาในการเขียนรายงานการวิจัย เพ่ือจัดเก็บไว้ในหน่วย
ความทรงจ าระยะยาวอย่างครบถ้วน และมีปริมาณเพียงพอต่อการเขียนรายงานการวิจัย  

   3) การเสริมสร้างประสิทธิภาพของกิจกรรมทางปัญญาด้วยการใช้กลยุทธ์ 
การจัดการเรียนการสอนควรส่งเสริมให้นักเรียนจัดการข้อมูลต่าง ๆ ระหว่างการวางแผนการเขียน  
การแปลงความคิดเป็นข้อความ และการทบทวนความคิด ด้วยการให้นักเรียนด าเนินการจัดการข้อมูล
ตามวิธีการของกลยุทธ์พุทธิปัญญาต่าง ๆ ที่ครูเสนอแนะให้ใช้ และสาธิตประกอบการอธิบายระหว่าง
การเขียนรายงานการวิจัย   

   4) หลักการด้านการเป็นตัวแบบการจัดการข้อมูล ครูควรเป็นตัวแบบแก่
นักเรียนในการจัดการข้อมูล ด้วยการสาธิตกลยุทธ์พุทธิปัญญาที่ช่วยในจัดการข้อมูล ระหว่างการวาง
แผนการเขียน  การแปลงความคิดเป็นข้อความ และการทบทวนความคิด รวมทั้งเป็นตัวแบบในการ
วางแผน ควบคุมก ากับและประเมินความคิด ขณะที่ก าลังจัดการข้อมูล และให้ความช่วยเหลือ
นักเรียนด้วยการให้ค าแนะน า และผลป้อนกลับเกี่ยวกับการจัดการข้อมูล 

   5) การควบคุมและประเมินการท างานของกิจกรรมทางปัญญาการจัดการ
เรียนการสอนต้องส่งเสริมให้นักเรียนควบคุมและก ากับความคิดของตนเอง ด้วยการให้นักเรียนวาง
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แผนการคิด ก ากับและควบคุมความคิด และประเมินการคิดของตนเองระหว่างขั้นตอนต่าง ๆ ของ
การเขียนรายงานการวิจัยอย่างต่อเนื่อง     

  1.2 วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 

  รูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญาร่วมกับ
กลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น มีวัตถุประสงค์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น   

  1.3 ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอน 

  รูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญาร่วมกับ
กลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น มีข้ันตอนการเรียนการสอน 4 ขั้นตอน ดังนี้   

   1.) ขั้นจูงใจและใช้กลยุทธ์เตรียมการเขียน   

    ขั้นนี้เป็นขั้นตอนท่ีครูส่งเสริมให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจและทัศนคติที่ดีต่อการ
เขียนรายงานการวิจัย และให้นักเรียนทบทวนความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการเขียนรายงานการวิจัยให้
เพียงพอ ด้วยการใช้กลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาในการทบทวน เพ่ือเตรียมประเด็น
หัวข้อและวางแผนการเขียน  ขั้นตอนนี้ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 6 ขั้นตอน ได้แก่     
    1.1) ข ้นสร้างแรงจ งใจในการเข ยนรายงานการว จ ย เป็นขั้นตอนที่
ครูจัดปัจจัยภายนอกที่ช่วยเสริมสร้างแรงจูงใจ โดยชี้แจงข้อก าหนด เงื่อนไข คะแนน รางวัล หรือ
ผลตอบแทนที่นักเรียนจะได้รับจาการเขียน และส่งเสริมให้นักเรียนเห็นคุณค่าและตระหนักใน
ความส าคัญของการเขียนรายงานการวิจัย เพ่ือสร้างปัจจัยภายในคือแรงจูงใจและทัศนคติที่ดีต่อการ
เขียน    

    1.2) ข ้นทบทวนความร ้ท ่จ าเป็นต อการเข ยน เป็นขั้นตอนที่ครูให้
นักเรียนส ารวจความรู้เดิม ในส่วนที่เป็นความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการเขียนรายงานการวิจัยของ
ตนเองซึ่งประกอบด้วย ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบและองค์ประกอบของรายงานการวิจัย ความรู้เกี่ยวกับ
ผู้อ่านรายงานการวิจัย และความรู้เกี่ยวกับการใช้ถ้อยค าภาษาในรายงานการวิจัย แล้วครูให้นักเรียน
ด าเนินการทบทวนและศึกษาความรู้ตามขั้นตอนของกลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา 
เพ่ือให้นักเรียนทบทวนและศึกษาความรู้เหล่านี้เพิ่มเติมให้เพียงพอเพ่ือเตรียมตัวก่อนการเขียน 
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    1.3)ืข ้นส ารวจและก าหนดห วข้อการเข ยน เป็นขั้นตอนที่ครูให้
นักเรียนส ารวจประเด็นในสาระการเรียนรู้ที่ก าลังศึกษาที่ตนเองมีความสนใจ สงสัย หรือต้องการ
ค้นคว้าเพ่ือท าความเข้าใจ และให้นักเรียนไปทบทวนและศึกษาความรู้เกี่ยวกับประเด็นหัวข้อที่สนใจ
เพ่ิมเติม โดยครูส่งเสริมให้นักเรียนเลือกขอบเขตและก าหนดประเด็นต่าง ๆ อย่างหลากหลาย และ
เลือกประเด็นที่เหมาะสมมากที่สุด มาก าหนดเป็นหัวข้อของการวิจัย  

    1.4) ข ้นเข ยนห วข้อและค าถามการว จ ย เป็นขั้นตอนที่ครูให้
นักเรียนปรับประเด็นที่เลือกแล้วน ามาเขียนให้เป็นหัวข้อของการวิจัยที่มีความชัดเจน ด้วยการใช้
กลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา เพื่อให้เป็นหัวข้อและค าถามการวิจัยที่แสดงแนวทางของ
การศึกษาค้นคว้า และมีความเฉพาะเจาะจง สามารถเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือศึกษาค้นคว้าได้ และ
เป็นไปตามหลักการทางการวิจัย    

    1.5) ข ้นเข ยนแผนการจ ดท ารายงานการว จ ย เป็นขั้นตอนที่ครูให้
นักเรียนเขียนแผนการจัดท ารายงานการวิจัย ซึ่งเป็นแนวทางและขั้นตอนที่ระบุ หัวข้อการวิจัย 
ค าถามของการวิจัย วัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธีการศึกษาค้นคว้า และระยะเวลาในการด าเนินการ
วิจัย ที่คาดว่าจะไปด าเนินการ ด้วยการใช้กลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา เพ่ือให้สามารถ
วางแผนการคิด และเขียนแผนการจัดท ารายการวิจัย ซึ่งนักเรียนจะใช้เป็นแนวทางในการสืบค้นข้อมูล
และน าข้อมูลมาจัดท าเป็นรายงานการวิจัยต่อไป     

    1.6) ข ้นประเม นแผนการจ ดท ารายงานการว จ ย เป็นขั้นตอนที่ครู
ให้นักเรียนพิจารณาประเมินคุณภาพของแผนการจัดท ารายงานการวิจัยที่จัดท าขึ้นว่า มีความสมบูรณ์
มากน้อยเพียงใด โดยพิจารณาคุณภาพไปทีละองค์ประกอบ  

   2) ขั้นใช้กลยุทธ์ร่างประเด็นความคิด 

   ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนด าเนินการส ารวจแหล่งสืบค้นข้อมูลที่
จะใช้ในการเขียน และไปสืบค้นข้อมูล โดยที่ครูส่งเสริมให้นักเรียนใช้กลวิธีตามแนวคิดกลยุทธ์  
พุทธิปัญญาในอ่านท าความเข้าใจข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล สังเคราะห์ประเด็นความคิด  และเขียนร่าง
ประเด็นออกมา แล้วน ามาจัดล าดับอย่างเป็นเหตุเป็นผล เพ่ือที่จะน าไปเขียนเรียบเรียงให้เป็นโครงร่าง
รายงานการวิจัย ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 

    2.1) ข ้นส ารวจแหล งค้นคว้าและส บค้นข้อม ล เป็นขั้นตอนที่ครูให้
นักเรียนส ารวจแหล่งค้นคว้าและสืบค้นข้อมูลทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา โดยพิจารณาหัวข้อ
และค าถามของการวิจัย เพ่ือให้นักเรียนก าหนดแหล่งข้อมูลเป้าหมายที่จะไปด าเนินการสืบค้น และ
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ศึกษาวิธีการใช้หรือเข้าถึงข้อมูลจากแหล่งข้อมูล รวมถึงการวางแผนส ารองกรณีต้องเปลี่ยนแหล่ง
ค้นคว้าข้อมูล  

    2.2) ข ้นค้นคว้าข้อม ลและอ านท าความเข้าใจ เป็นขั้นตอนที่ครู
ส่งเสริมให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือ และมีแหล่งที่มาที่ชัดเจน แล้วให้นักเรียนไป
ด าเนินการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูลจากแหล่งสืบค้นข้อมูลที่ได้ก าหนดไว้ จากนั้นครูให้นักเรียนน า
ข้อมูลมาอ่านท าความเข้าใจด้วยกลวิธีต่าง ๆ ที่ครูเสนอแนะ เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจ และใช้เป็น
ข้อมูลในการสร้างประเด็นความคิดในการเขียน  

    2.3) ข ้นสร้างประเด็นและเข ยนความค ด เป็นขั้นตอนที่ครูให้
นักเรียนน าข้อมูลและความรู้ความเข้าใจที่เกิดขึ้นจากการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูลมาด าเนินการ
วิเคราะห์องค์ประกอบ รายละเอียด แล้วหาความเชื่อมโยง ก่อนที่จะน ามาสัมพันธ์และสังเคราะห์เป็น
ประเด็นความคิดคร่าว ๆ  ซึ่งเป็นประเด็นค าตอบที่สอดคล้องกับค าถามของการวิจัย ด้วยการปฏิบัติ
ตามกลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาที่ครูเสนอแนะ จากนั้นจึงเขียนความคิดออกมาเป็น
ค า กลุ่มค าหรือข้อความท่ีเป็นตัวแทนของความคิดเหล่านั้น  

    2.4) ข ้นจ ดล าด บความค ดและเข ยนโครงร างรายงานการว จ ย เป็น
ขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนด าเนินการจัดประเด็นความคิดต่าง ๆ ที่สังเคราะห์ขึ้นได้ในเบื้องต้นให้เป็นกลุ่ม
หรือชุดของความคิด แล้วน ามาเรียงล าดับการน าเสนออย่างเป็นเหตุ เป็นผลด้วยการใช้กลวิธีต่าง ๆ 
ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา  โดยค านึงถึงความสอดคล้องกับค าถามการวิจัยและวัตถุประสงค์ของ
การวิจัย จากนั้นเขียนผลการจัดเรียงล าดับความคิดให้เป็นโครงร่างการวิจัย ที่แสดงให้เห็นประเด็น
หัวข้อต่าง ๆ ที่เป็นตัวแทนของความคิดที่ได้รับการจัดเรียงแล้ว   

    2.5) ข ้นประเม นโครงร างรายงานการว จ ย เป็นขั้นตอนที่ครูให้
นักเรียนประเมินโครงร่างรายงานการวิจัยในด้านความสมเหตุสมผลและความชัดเจนของการ
เรียงล าดับความคิด และความสอดคล้องกับค าถามและวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

   3) ขั้นปฏิบัติการเขียน ขยายและทบทวนความคิด 

   ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนลงมือปฏิบัติการเขียน ด้วยการเขียน
ขยายประเด็นความคิดแต่ละประเด็นในโครงร่างรายงานการวิจัยให้กลายเป็นเนื้อหาส่วนต่าง ๆ ด้วย
การส่งเสริมให้นักเรียนใช้กลวิธีตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา  แล้วเรียบเรียงให้เป็นรายงานการวิจัย
ฉบับร่าง แล้วจึงประเมินคุณภาพของประเด็นความคิด และการจัดรูปแบบของรูปเล่มแล้วปรับปรุง
แก้ไขก่อนที่จะจัดท าเป็นรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์ ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 4 ขั้นตอน ได้แก่ 
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    3.1) ข ้นเข ยนขยายความค ดเป็นเน ้อหารายงานการว จ ยฉบ บร าง 
เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนเขียนขยายประเด็นความคิด ที่ได้เรียงล าดับไว้แล้วให้กลายเป็นเนื้อหาที่มี
ขนาดยาวขึ้น ด้วยการเขียนขยายให้เป็นประโยค และย่อหน้า ซึ่งประกอบการอ้างอิงข้อมูลจากการ
ค้นคว้าด้วยการใช้กลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา   

    3.2) ข ้นประเม นรายงานการว จ ยฉบ บร าง  เป็นขั้นตอนที่ครูให้
นักเรียนพิจารณาและตรวจประเมินคุณภาพของรายงานการวิจัยฉบับร่าง ทั้งในส่วนของความ
ครบถ้วนขององค์ประกอบ การน าเสนอเนื้อหาในแต่ละองค์ประกอบ การจัดล าดับความคิด การใช้
ถ้อยค าและการใช้ระดับภาษา การสร้างประโยคและย่อหน้า การใช้เครื่ องหมายและการจัดรูปแบบ
การน าเสนอ  

    3.3) ข ้นปร บปรุงแก้ไขเน ้อหาและร ปแบบของรายงานการว จ ย
ฉบ บร างืืเป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนด าเนินการแก้ไขปรับปรุงร่างรายงานการวิจัย ทั้งด้านการ
จัดล าดับ ความคิด ความชัดเจน และความถูกต้องของการน าเสนอเนื้อหา และด้านรูปแบบของรูปเล่ม
ด้วยกลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา  

    3.4) ข ้นจ ดท ารายงานการว จ ยฉบ บสมบ รณ  เป็นขั้นตอนที่ครูให้
นักเรียนตรวจสอบความเรียบร้อยของรายงานการวิจัยที่ได้รับปรุงแก้ไขแล้ว โดยพิจารณาความ
ครบถ้วนสมบูรณ์ขององค์ประกอบส่วนต่าง ๆ ของรายงานการวิจัย ความชัดเจนของการเขียน เรียบ
เรียงเนื้อหาในส่วนต่าง ๆ และความถูกต้องของรูปแบบการน าเสนอ   

   4) ขั้นไตร่ตรองกระบวนการเขียนรายงานการวิจัย 

   ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนพิจารณาและคิดไตร่ตรองเกี่ยวกับ 
การด าเนินการเขียนรายงานการวิจัยในภาพรวมทั้งหมด โดยทบทวนปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้น
ระหว่างการค้นคว้าข้อมูลและเขียนเรียบเรียงงานวิจัย ตลอดจนทบทวนและประเมินแนวทางหรือ
กลวิธีการต่าง ๆ ที่ใช้แก้ปัญหาระหว่างอ่านและการเขียน รวมถึงข้อเรียนรู้ต่าง ๆ ที่ได้จากการเขียน
รายงานการวิจัย เพ่ือที่จะใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการเขียนของตนเองในโอกาสต่อไป   

  1.4 การวัดและประเมินผลการเรียนการสอน  

  รูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา
ร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ก าหนดรูปแบบการวัดและประเมินโดยแบ่งเป็นการวัดและประเมิน
เชิงปริมาณด้วยการวัดและประเมินคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยหลังการเรียน
การสอน โดยตรวจประเมินผลงานรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์ของนักเรียนเมื่อสิ้นสุดการเรียนการ
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สอน และการประเมินเชิงคุณภาพ ด้วยการสังเกตพฤติกรรมการเขียนรายงานการวิจัยและสัมภาษณ์
นักเรียนเกี่ยวกับการด าเนินการเขียนรายงานการวิจัยทั้งในช่วงระหว่างและหลังจากสิ้นสุดการเรียน
การสอน    
 2. ผลการทดลองเพื่อประเมินประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนการสอน 

 จากการน ารูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา
ร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นไปทดลองใช้ โดยใช้แบบแผนการทดลองแบบ 2 กลุ่ม แบ่งเป็นกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม โดยกลุ่มทดลองได้รับการจัดการเรียนการสอนเขียนรายงานการวิจัยตาม
ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น และกลุ่มทดลอง ได้รับการจัดการเรียนการสอน
ตามตามขั้นตอนของวิธีการสอนเขียนรายงานการวิจัยแบบปกติ จากนั้นด าเนินการวัดและประเมิน
เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอน โดยการประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย จากการ
ตรวจประเมินผลงานรายงานการวิจัยของนักเรียนทั้งสองกลุ่ม ได้ผลการทดลองสรุปได้ดังนี้   

  2.1 ผลการทดลองเพื่อประเมินประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนการสอนเชิง
ปริมาณ 

   2.1.1 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการเขียน
รายงานการวิจัยในภาพรวมโดยใช้สถิติทดสอบที  ที่ระดับนัยส าคัญ .05 พบว่า หลังการทดลอง 
นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยในภาพรวมสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่า นักเรียนกลุ่มทดลองท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนการเขียน
รายงานการวิจัยตามขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น มีความสามารถในการเขียน
รายงานการวิจัยในภาพรวมสูงกว่ากลุ่มควบคุม ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนการเขียนรายงานการ
วิจัยแบบปกติ   

   2.1.2  ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการเขียน
รายงานการวิจัยจ าแนกเป็นรายด้านโดยใช้สถิติทดสอบที ที่ระดับนัยส าคัญ .05 พบว่า หลังการ
ทดลอง นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยทุกด้านสูงกว่ากลุ่มควบคุม
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่า นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนการสอน
การเขียนรายงานการวิจัยตามขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น มีความสามารถใน
การเขียนรายงานการวิจัยในทุกด้านสูงกว่ากลุ่มควบคุม ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนการเขียน
รายงานการวิจัยแบบปกติ   
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  2.2  ผลการทดลองเพื่อประเมินประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนการสอนเชิง
คุณภาพ 

  ผลจากการวิเคราะห์เนื้อหาของข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้จากแบบสังเกตพฤติกรรม 
การเขียนรายงานการวิจัย แบบสัมภาษณ์ แบบบันทึกผลการจัดการเรียนการสอนพบว่า นักเรียน
แสดงให้เห็นความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยที่เพ่ิมสูงขึ้น นักเรียนสามารถเขียนเรียบเรียง
เนื้อหาของรายงานการวิจัยแต่ละองค์ประกอบได้ตรงตามหลักการวิจัย สามารถเรียงล าดับประเด็น
ความคิดให้มีความเชื่อมโยงกันได้ดี มีความเป็นเหตุเป็นผลมากกว่ากว่านักเรียนกลุ่มทดลอง  
มีการศึกษาค้นคว้าข้อมูลมาใช้ในรายงาน โดยการเขียนแสดงการค้นคว้า และสามารถที่จะเรียบเรียง
ข้อมูลจากการค้นคว้าและความคิดของตัวเองให้เป็นย่อหน้าที่มีขนาดยาวได้ สามารถใช้ถ้อยค าและ
ระดับภาษาที่เป็นมาตรฐานในการเขียน  และพบความผิดพลาดในการจัดท ารูปเล่มไม่มากนัก  
เมื่อเทียบกับกลุ่มทดลอง แสดงให้เห็นว่า รูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎี
กระบวนการเขียนเชิงปัญญาร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาเพ่ือเสริมสร้างความสามารถใน
การเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นสามารถเสริมสร้างความสามารถในการ
เขียนรายงานการวิจัยแต่ละด้านของนักเรียนได้   

อภิปรายผลการวิจัย  

 การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการสอนรูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎี
กระบวนการเขียนเชิงปัญญา ร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญา เพ่ือเสริมสร้างความสามารถ
ในการเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ผู้วิจัยแบ่งประเด็นการอภิปราย
ผลการวิจัยออกเป็น 2 ประเด็น ดังต่อไปนี้   

 1. อภิปรายผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนการเขียนตามทฤษฎีกระบวนการเขียน
เชิงปัญญาร่วมกับแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญา 

 ผู้วิจัยอภิปรายผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเขียนตามทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิง
ปัญญาร่วมกับแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญา โดยก าหนดประเด็นและน าเสนอกา ร
อภิปรายดังนี้   

  1.1 การพัฒนาหลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 

  การด าเนินการวิจัยและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการ
พัฒนานวัตกรรมรูปแบบการเรียนการสอนขึ้นอย่างเป็นระบบ โดยด าเนินการศึกษาข้อมูลต่าง ๆ เพ่ือ
น ามาพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนอย่างเป็นล าดับ โดยเริ่มจากการศึกษาทฤษฎีกระบวนการเขียน
เชิงปัญญา และแนวคิด 2 แนวคิด ได้แก่ แนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา และแนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญา  
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ซึ่งทั้งหมดเป็นข้อความรู้ในจิตวิทยาการเรียนรู้กลุ่มพุทธิปัญญานิยม ที่ผู้วิจัยเห็นว่า เป็นทฤษฎีและ
กลุ่มแนวคิดที่สามารถน ามาแก้ไขปัญหาการเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้นได้ เนื่องจากการเขียนรายงานการวิจัย เป็นความสามารถที่ประกอบขึ้นจากการอ่าน
ผสมผสานกับการทบทวนความรู้ที่เรียกคืนออกมาจากหน่วยความทรงจ าระยะยาว มาใช้วิเคราะห์ 
สังเคราะห์ และเขียนเรียบเรียงออกมาเป็นข้อความ ซึ่งจากทฤษฎีจะเห็นได้ว่า การเขียนคือ
กระบวนการคิดที่เกิดขึ้นอย่างเป็นล าดับขั้นตอนนั่นเอง ด้วยเหตุนี้ ในการแสวงหาแนวทางการแก้ไข
ปัญหาความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย จึงมีความจ าเป็นที่จะต้องเข้าใจกลไกการท างานของ
การจัดการข้อมูลในหน่วยความทรงจ าระยะยาว และกิจกรรมทางปัญญาที่เกี่ยวข้องกับการอ่านและ
การเขียน ซึ่งทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา ได้อธิบายการเกิดขึ้นของกระบวนการสร้างข้อความ 
(text production) ภายในระบบปัญญาของผู้เขียนสรุปได้ว่า หน่วยความทรงจ าระยะยาว เป็นหน่วย
ทางปัญญาที่มีหน้าที่ และบทบาทส าคัญในการประมวลข้อมูลต่าง ๆ ที่จะน ามาใช้ในการเขียน
ข้อความ หน่วยความทรงจ าระยะยาวจึงมีบทบาทคล้ายกับคลังเก็บข้อมูล ที่จัดเก็บข้อมูลที่มี
ความหมาย ท าให้บุคคลจดจ าข้อมูลนั้นได้แม้เวลาจะผ่านไป ข้อมูลเหล่านี้จะได้รับการเรียกมาใช้ใน
กระบวนการสร้างข้อความ ซึ่งในกระบวนการนี้ ประกอบด้วยกิจกรรมทางปัญญา 3 กิจกรรม คือ การ
วางแผนการคิด (planning) การแปลงความคิดให้กลายเป็นสัญลักษณ์ทางภาษา หรือการเขียนเป็น
ข้อความ (translating) และการทบทวนความคิด (reviewing) ซึ่งในกิจกรรมทางปัญญาเหล่านี้ก็มี
กิจกรรมทางปัญญาย่อย ๆ ประกอบอยู่ด้วย   

  จากทฤษฎีข้างต้น เพ่ือที่ท าให้นักเรียนในฐานะผู้เขียน สามารถที่จะสร้างประเด็น
ความคิด และเรียบเรียบข้อความเป็นเนื้อหาส่วนต่าง ๆ ของรายงานการวิจัยได้อย่างคล่องแคล่วตรง
ประเด็นและมีคุณภาพ จึงจ าเป็นที่จะต้องส่งเสริมกิจกรรมทางปัญญาทั้ง 3 กิจกรรมดังกล่าวข้างต้นให้
ท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ หรือแก้ไขอุปสรรคที่เป็นเหตุให้เกิดการติดขัดของกิจกรรมทางปัญญา
เหล่านั้นได้อย่างรวดเร็ว ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ผู้วิจัยได้วิเคราะห์สาระส าคัญของ
ทฤษฎีดังกล่าวมาก าหนดเป็นหลักการของรูปแบบการเรียนการสอน ทั้งหลักการเรื่องการจัดเตรียม
ข้อมูลในหน่วยความทรงจ าระยะยาว และหลักการเสริมสร้างประสิทธิภาพของกิจกรรมทางปัญญาทั้ง 
3 กิจกรรม ด้วยการใช้กลยุทธ์ ซึ่งหมายถึงการจัดการเรียนการสอนการเขียน ที่มีการเสนอแนะและ
ส่งเสริมให้นักเรียนจัดการข้อมูลในระหว่างการอ่านและเขียนด้วยกลวิธีต่าง ๆ แก่นักเรียน นอกจากนี้ 
นักวิชาการที่เสนอทฤษฎี ยังได้กล่าวถึงความส าคัญของปัจจัยต่าง ๆ ทั้งปัจจัยภายนอก อันได้แก่ 
ประโยชน์ต่าง ๆ ที่จะได้รับ เช่น คะแนน รางวัล หรือผลส าเร็จ และปัจจัยภายใน คือ แรงจูงใจ และ
เจตคติต่อการเขียน ที่มีส่วนท าให้ผู้เขียนเกิดความตั้งใจ และความมุ่งมั่นที่จะเขียนให้บรรลุเป้าหมายที่
ก าหนดไว้ ซึ่งจากทฤษฎีที่ทฤษฎีที่ได้เสนอไว้ ผู้วิจัยก็ได้น ามาวิเคราะห์ และก าหนดเป็นหลักการสอน
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ของรูปแบบการเรียนการสอน คือ หลักการจัดปัจจัยที่ส่งเสริมการเขียน โดยก าหนดไว้เป็นปัจจัยแรก
ของรูปแบบการเรียนการสอน เนื่องจากการเขียนรายงานการวิจัย เป็นกระบวนการที่ต้องอาศัย
ระยะเวลา และมีรายละเอียดในการท างานแต่ละขั้นตอนค่อนข้างมาก หากนักเรียนไม่มีความสนใจ 
หรือไม่มีแรงจูงใจการจะที่น าตนเองไปสู่การเขียนให้ส าเร็จ นักเรียนก็จะเกิดความท้อถอย ส่งผลให้การ
เขียนขาดคุณภาพไปด้วย ด้วยเหตุนี้ การจัดเตรียมปัจจัยที่ส่งเสริมนักเรียนเกิดความพร้อมในการเขียน
รายงานการวิจัย จึงถือว่าเป็นอีกหลักการที่จะช่วยให้รูปแบบการเรียนการสอนนี้ มีความครอบคลุม
มากยิ่งขึ้น เพราะค านึงถึงปัจจัยด้านอารมณ์ความรู้สึกของนักเรียนในฐานะผู้เขียน ที่ส่งผลต่อการ
เขียน นอกเหนือไปจากเรื่องของการจัดการข้อมูลและการประมวลผลข้อมูล ซึ่งจะช่วยส่งเสริมให้การ
ท างานของการจัดการข้อมูลในระบบความคิดเกิดขึ้นได้ดีมากยิ่งขึ้น ดังที่ Jenson (2008: 82) ได้
กล่าวถึงความสัมพันธ์ระหว่างอารมณ์และความรู้สึกกับการท างานของระบบปัญญา สรุปได้ว่า หน่วย
ที่ท าหน้าที่ประมวลผลข้อมูลทางปัญญานั้น จะไวต่อการรับรู้ด้านอารมณ์และความรู้สึกมาก โดย
อารมณ์ ความรู้สึก หรือแรงขับต่าง ๆ จะส่งผลทั้งต่อทิศทาง และความสามารถในการประมวลผล
ข้อมูล ดังนั้น ในการพัฒนาหรือส่งเสริมความสามารถในการคิด จึงต้องให้ความส าคัญต่อการส่งเสริม
ด้านอารมณ์และความรู้สึกของนักเรียนควบคู่กันไปด้วย    

  จากที่กล่าวมาข้างต้น แสดงให้เห็นว่า ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ผู้วิจัย
ได้ก าหนดหลักการของรูปแบบการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา 
เพ่ือให้เกิดความแน่ใจว่า กระบวนการเขียนการสอนต่าง ๆ ที่ด าเนินการตามรูปแบบการเรียนการสอน 
จะช่วยสร้างแรงจูงใจ อันเป็นฐานให้เกิดความมุ่งมั่นตั้งใจที่จะเขียนรายงานการวิจัยให้ประสบ
ความส าเร็จและแรงจูงใจในการเขียน จะสนับสนุนให้เกิดการสร้างความหมายต่อข้อมูลที่อ่าน ช่วยให้
จัดเก็บและเรียกคืนข้อมูลในหน่วยความทรงจ าระยะยาวมาใช้ในการท างานของกิจกรรมทางปัญญาทั้ง 
3 กิจกรรม ให้ท างานเพ่ือสร้างข้อความในส่วนต่าง ๆ ของรายงานการวิจัยได้อย่างมีประสิทธิภาพมาก
ขึ้น การวิเคราะห์หลักการของรูปแบบการเรียนการสอนนี้ จึงตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของทฤษฎีการเรียนรู้
การประมวลผลข้อมูล (information-processing theory) ที่มีพ้ืนฐานว่า ในการคิดหรือแก้ปัญหา 
บุคคลจ าเป็นจะต้องอาศัยข้อมูลมาช่วยในการด าเนินการ เพราะฉะนั้น การที่รูปแบบการเรียนการ
สอนก าหนดหลักการด้านการจัดการจัดเตรียมข้อมูล และการส่งเสริมประสิทธิภาพของกิจกรรมทาง
ปัญญาไว้อย่างชัดเจนนี้ จึงสอดคล้องกับทฤษฎีดังกล่าว ดังที่ Starko และคณะ (2003: 40-41) กล่าว
ไว้ สรุปได้ว่า ข้อมูลที่อยู่ในหน่วยความทรงจ าระยะยาว ซึ่งอาจจะเรียกว่า ความรู้ เดิม ( prior 
knowledge) มีความส าคัญมากต่อการเรียนรู้ข้อมูลใหม่ เพราะหากนักเรียนมีความรู้เดิมที่เชื่อมโยง
กับข้อมูลใหม่ได้มาก การเรียนรู้ข้อมูลใหม่ก็จะเกิดขึ้นได้ง่ายและรวดเร็ว ดังนั้น ในการเรียนการสอน
ควรที่จะส่งเสริมให้นักเรียนจัดการข้อมูลใหม่ต่าง ๆ ให้อยู่ในรูปแบบที่มีความหมาย  หรือสัมพันธ์กับ
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ความรู้เดิม ซึ่งในหลักการของรูปแบบการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นนั้น ก็ได้ให้ความส าคัญกับ
การจัดการข้อมูลในหน่วยความทรงจ าระยะยาว เพราะถือว่าเป็นแหล่งข้อมูลหลักที่กิจกรรมทาง
ปัญญาจะน าไปในการสร้างข้อความ จึงได้น าไปสู่การก าหนดขั้นตอนของการเรียนการสอนให้มีการ
ส ารวจความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการเขียน และการทบทวนความรู้ให้มีเพียงพอที่จะด าเนินการเขียน
ได ้ 

 นอกจากทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญาแล้ว ผู้วิจัยเห็นว่า ในการส่งเสริมประสิทธิภาพ
ของกิจกรรมทางปัญญา ซึ่งอาจเรียกให้เข้าใจได้ง่ายว่า “การคิด” ของนักเรียนระหว่างการอ่านและ
เขียนซึ่งเป็นกิจกรรมภายในระบบปัญญา ควรที่จะมีแนวทางหรือกลวิธีที่ช่วยส่งเสริมการคิดของ
นักเรียนให้เกิดขึ้นได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะส่งผลโดยตรงต่อการเขียนรายงานการวิจัย  
จากการศึกษาท าให้ผู้วิจัยเห็นประโยชน์ของแนวคิด หรือข้อความรู้ที่อธิบายเรื่องกลวิธีการจัดการ
ข้อมูลให้รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ ซึ่งเรียกว่า แนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา (cognitive strategies) 
มาใช้ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ด้วยเห็นว่า หากนักเรียนได้รับการจัดการเรียนการสอน 
ที่ส่งเสริมให้ด าเนินการกับข้อมูลขณะอ่านและเขียนด้วยกลวิธีการต่าง ๆ แล้ว ก็จะท าให้นักเรียนคิดใน
ขั้นตอนต่าง ๆ ระหว่างการอ่านและเขียนได้ดีมากยิ่งข้ึนด้วย ทั้งนี้ แนวคิดเรื่องกลยุทธ์พุทธิปัญญาต่าง 
ๆ มีอยู่เป็นจ านวนมาก และแต่ละกลยุทธ์ก็มีจุดประสงค์การใช้ที่แตกต่างกันไป ไม่ว่าจะเพ่ือแก้ไข
ปัญหา ท าความเข้าใจข้อมูล กระตุ้นความรู้เดิม ทบทวนความคิด วิเคราะห์ สังเคราะห์ความคิด 
ปรับปรุงแก้ไขความคิด เป็นต้น ผู้วิจัยจึงเห็นว่า หากได้น าแนวคิดดังกล่าวมาวิเคราะห์เป็นหลักการ
ของรูปแบบการเรียนการสอน ก็จะช่วยเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยได้ 
นอกจากนี้ ผู้วิจัยเห็นว่า เนื่องจากการเขียนรายงานการวิจัย เป็นกระบวนการท างานของกิจกรรมทาง
ปัญญาหรือการคิดในหลายลักษณะ ที่เกิดขึ้นอย่างเป็นล าดับต่อเนื่องกันมา จึงน่าที่จะมีกลวิธีในการ
ก ากับและควบคุมให้การท างานของกระบวนการคิดเป็นไปตามขั้นตอน รวมถึงเป็นกลวิธีที่จะช่วย
ประเมินให้นักเรียนในฐานะผู้เขียนทราบว่า ตนเองควรพัฒนาและปรับปรุงการเขียนของตนเอง
อย่างไรบ้าง ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงน าแนวคิดเรื่องการก ากับควบคุมและประเมินการคิด ซึ่งเรียกว่า
แ น ว คิ ด ก ล ยุ ท ธ์ อ ภิ ปั ญ ญ า ม า ผ ส ม ผ ส า น ล ง ใ น ก า ร พั ฒ น า รู ป แ บ บ ก า ร เ รี ย น 
การสอนอีกแนวคิดหนึ่งด้วย นอกเหนือจากกลยุทธ์พุทธิปัญญา ด้วยต้องการให้ระหว่างขั้นตอนต่าง ๆ 
ของการเขียนรายงานการวิจัย ซึ่งเป็นขั้นตอนของการคิด มีหน่วยหรือระบบที่ท าหน้าที่วางแผน 
ควบคุมก ากับ และประเมินประสิทธิภาพ ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนปรับเปลี่ยนกระบวนการเขียน และ
พัฒนากระบวนการดังกล่าวให้มีประสิทธิภาพมากขึ้นด้วย    

  จากแนวคิดทั้งสองประการ ผู้วิจัยจึงได้น ามาวิเคราะห์สาระส าคัญของแนวคิดแล้ว
น ามาเชื่อมโยงกันกับทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา เพ่ือก าหนดเป็นหลักการของรูปแบบ  
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การเรียนการสอน คือ หลักการเสริมสร้างประสิทธิภาพของกิจกรรมทางปัญญาด้วยกลยุทธ์ทางปัญญา 
ซึ่งส่งผลให้ในการจัดการเรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัย ครูจะต้องให้นักเรียนพัฒนาการคิด
ทั้ง 3 กิจกรรม ผ่านวิธีการจัดการข้อมูลอย่างหลากหลายตามที่ครูเสนอแนะ และหลักการเป็นตัวแบบ
ในการด าเนินกิจกรรมทางปัญญา ที่ส่งผลให้การเรียนการสอน ครูจะมีบทบาทในการสาธิตและแสดง
วิธีการจัดการข้อมูลให้นักเรียนดูเป็นตัวอย่าง และให้ความช่วยเหลือนักเรียนระหว่างการอ่านและ
เขียน และหลักการควบคุมและประเมินการท างานของกิจกรรมทางปัญญา ซึ่งเป็นหลักการที่ท าให้
การจัดการเรียนการสอน นักเรียนจะต้องวางแผน ก ากับความคิด และประเมินการคิดของตนเองอยู่
เป็นระยะ ๆ การด าเนินการก าหนดหลักการดังกล่าว แสดงให้เห็นว่ารูปแบบการเรียนการสอนที่
ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น มีหลักการที่สอดคล้องกับทฤษฎีและแนวคิดที่น ามาบูรณาการกัน และเมื่อพิจารณา
หลักการดังกล่าว พบว่าสอดคล้องแนวคิดนักวิชาการด้านการเรียนการสอน อาทิ Merrill (2009: 42) 
ที่กล่าวไว้สรุปได้ว่า ในการออกแบบการเรียนการสอน ควรที่จะด าเนินการจากหลักการที่ส าคัญ ซึ่ง
ประกอบด้วย หลักการด้านการสาธิต (demonstration) หรือการที่ครูบอก เล่า และแสดงให้นักเรียน
เห็นวิธีการหรือสิ่งที่จะต้องปฏิบัติอย่างชัดเจน และให้ความช่วยเหลือนักเรียน ด้วยการให้ผลป้อนกลับ
เพ่ือให้ปฏิบัติ ได้ถูกต้องมากยิ่ งขึ้น รวมทั้งหลักการด้านการผสมผสานและกระตุ้นความคิด 
(integration & activation) หมายถึง การให้นักเรียนได้เชื่อมโยงข้อมูลใหม่กับความรู้เดิม เพ่ือสร้าง
ความหมาย และจัดการข้อมูลหรือความรู้ต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ จากนั้นจึงสะท้อนและไตร่ตรอง
ข้อมูลหรือความรู้ใหม่ต่าง ๆ เพื่อน าไปสู่การปรับปรุงศักยภาพการเรียนรู้ในด้านต่าง ๆ ของตนเอง ซึ่ง
จะเห็นได้ว่า รูปแบบการเรียนการสอนที่ได้พัฒนาขึ้นนี้ ได้ก าหนดหลักการให้ผู้สอนหรือเพ่ือนในชั้น
เป็นตัวแบบ คือมีบทบาทในการสาธิต และให้ความช่วยเหลือนักเรียนในระหว่างการอ่านและเขียน  
อีกทั้งก าหนดหลักการที่ส่งเสริมให้นักเรียนจัดการข้อมูลต่าง ๆ ที่ค้นคว้ามาให้มีความหมาย  
ผ่านวิธีการตามขั้นตอนของกลยุทธ์ต่าง ๆ ที่ครูเสนอแนะ รวมทั้งมีการประเมินและสะท้อนความคิดว่า 
ทั้งผลงานที่เกิดจากความคิด รวมถึงวิธีการคิดที่ได้ด าเนินการไปนั้น มีความถูกต้องเหมาะสมเพียงใด 
เกิดปัญหาอุปสรรคอย่างไรหรือไม่ และจะแก้ไขพัฒนาให้ดีขึ้นอย่างไร ซึ่งหลังจากที่ได้หลักการ
ดังกล่าวแล้ว ผู้วิจัยจึงได้น ามาวิเคราะห์และสังเคราะห์ เพ่ือสร้างองค์ประกอบของรูปแบบการเรียน  
การสอนอีก 3 องค์ประกอบที่ล้วนแล้วแต่มีความเชื่อมโยงกัน 

  1.2  การพัฒนาวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 

  การก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนในส่วนของวัตถุประสงค์ของ
รูปแบบการเรียนการสอน ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์สภาพปัญหาการเขียนรายงานการวิจัยของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา จากการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสอบถามและสัมภาษณ์ครูผู้สอน
ภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาจ านวน 120 คน แล้วน ามาพิจารณาประกอบกับหลักการ เพ่ือก าหนด
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เป้าหมาย หรือผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง และก าหนดวัตถุประสงค์ของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
ซึ่งได้ก าหนดไว้ว่า เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย ซึ่งแบ่งได้เป็น 6 ด้าน 
ได้แก่ ด้านการน าเสนอเนื้อหา ด้านการจัดการความคิด ด้านการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูล ด้านการ
เรียบเรียงประโยคและย่อหน้า ด้านการใช้ถ้อยค าและระดับภาษา และด้านการจัดรูปแบบของรูปเล่ม 
จากนั้นจึงน าหลักการของรูปแบบการเรียนการสอน มาก าหนดแนวทางในการจัดการเรียนการสอน 
และขั้นตอนของการจัดการเรียนจ านวน ซึ่งจากการสังเคราะห์หลักการและแนวทางของการจัดการ
เรียนการสอน ได้ขั้นตอนการเรียนการสอนจ านวน 4 ขั้นตอน ประกอบด้วย ขั้นจูงใจและใช้กลยุทธ์
เตรียมการเขียน  ขั้นใช้กลยุทธ์ร่างประเด็นความคิด  ขั้นปฏิบัติการเขียน ขยายและและทบทวน
ความคิด และขั้นไตร่ตรองกระบวนการเขียนรายงานการวิจัย ซึ่ งขั้นตอนต่าง ๆ เหล่านี้  
มีความสัมพันธ์กับหลักการของรูปแบบการเรียนการสอน และสะท้อนให้เห็นพ้ืนฐานในด้านทฤษฎี
กระบวนการเขียนเชิงปัญญาที่ว่าด้วยการท างานของกิจกรรมวางแผนการคิด การแปลงความคิดเป็น
ข้อความ และการทบทวนความคิด และเมื่อพิจารณาลงไปในขั้นตอนย่อยของรูปแบบการเรียน  
การสอน ก็พบว่าได้มีการผสานแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาและแนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญา ด้วยการ
ส่งเสริมให้นักเรียนด าเนินการกับข้อมูลตามกลวิธีต่าง ๆ พร้อมกับวางแผน ก ากับควบคุม และประเมิน
การคิดของตนเองเป็นระยะ ๆ ซึ่งขั้นตอนทั้ง 4 ขั้นตอน รวมขั้นตอนย่อยต่าง ๆ สามารถที่จะช่วย
เสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย ซึ่งในที่นี้แบ่งได้เป็น 6 ด้าน เช่น มีขั้นตอนการ
จัดล าดับความคิดและเขียนโครงร่างรายงานการวิจัย ก็เป็นขั้นตอนที่ช่วยเสริมสร้ างความสามารถใน
การเขียนรายงานการวิจัยด้านการจัดการความคิด เป็นต้น การออกแบบและก าหนดองค์ประกอบ  
ต่าง ๆ ของรูปแบบการสอนโดยอาศัยข้อมูลจากสภาพปัญหา อันเป็นสิ่งที่มีความจ าเป็นจะต้องการ
แก้ไข แล้วน ามาก าหนดเป็นเป้าหมาย  และวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน ก่อนที่ จะ
พัฒนาเป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอน  และขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนดังที่ได้
ด าเนินการมานี้ จะเห็นได้ว่ามีความต่อเนื่องสัมพันธ์กันมาโดยตลอด จึงสอดคล้องกับแนวคิดของ 
Gagné, Briggs, และ Wager (1992: 14-15, 21-23) ที่เสนอทฤษฎีการออกแบบการเรียนการสอนที่
เป็นระบบไว้โดยสรุปว่า การออกแบบการเรียนการสอนควรเริ่มต้นจากการก าหนดเป้าหมายของการ
เรียนการสอนที่มีความชัดเจน และเป็นเป้าหมายที่สามารถที่จะน ามาก าหนดเป็นวัตถุประสงค์  
ที่ผู้ออกแบบสามารถที่จะออกแบบกระบวนการ หรือขั้นตอนการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบ 
เพ่ือที่จะพัฒนานักเรียนไปสู่เป้าหมายนั้นได้            

  1.3 การพัฒนาขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอน 

  ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนที่ พัฒนาขึ้น 
โดยเฉพาะในขั้นตอนย่อย ผู้วิจัยได้ก าหนดให้ครูมีบทบาทในการส่งเสริมและสนับสนุนให้นักเรียนอ่าน 
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เขียน และคิดในลักษณะต่าง ๆ ตามวิธีการของกลยุทธ์พุทธิปัญญาที่ครูเสนอแนะ และเป็นตัวแบบ
ด้วยการสาธิตให้นักเรียนดูเป็นตัวอย่าง และสนับสนุนให้นักเรียนปฏิบัติ โดยนักเรียนจะต้อง
ด าเนินการจัดการข้อมูลจากการอ่านและเขียนในขั้นตอน เช่น ขั้นเขียนหัวข้อและค าถามของการวิจัย 
ขั้นเขียนแผนการจัดท ารายงานการวิจัย  ขั้นค้นคว้าข้อมูลและอ่านท าความเข้าใจ ขั้นสร้างประเด็น
และเขียนความคิด ขั้นจัดล าดับความคิดและ  เขียนโครงร่างรายงานการวิจัย ขั้นเขียนขยายความคิด
เป็นเนื้อหารายงานการวิจัยฉบับร่าง ขั้นปรับปรุงแก้ไขเนื้อหาและรูปแบบของรายงานการวิจัยฉบับร่าง 
ในทุกขั้นตอนดังที่กล่าวมา ครูผู้สอนจะมีบทบาทในการเสนอแนะกลวิธีการต่าง ๆ ให้นักเรียน
ด าเนินการกับข้อมูลที่ตนเองมีอยู่ เพ่ือใช้ปฏิบัติงานในขั้นตอนนั้น การเสนอแนะดังกล่าวของครู  
จะด าเนินการผ่านการสาธิตและแสดงตัวอย่าง รวมถึงการให้นักเรียนลงมือฝึ กหัดปฏิบัติด้วยตนเอง 
โดยมีครูคอยให้การสนับสนุนและให้ค าแนะน า โดยระหว่างการจัดการข้อมูล นักเรียนจะได้วางแผน 
ควบคุมก ากับ และประเมินการใช้วิธีการที่ตนเองใช้ในการอ่านและเขียนควบคู่ไปด้วย รวมถึงได้
ประเมินผลของการท างาน ซึ่งปรากฏอยู่ในขั้นตอนย่อยของรูปแบบการเรียนการสอน โดยใน
ระยะแรก ครูจะให้นักเรียนด าเนินการจัดการข้อมูลตามวิธีการที่ครูเสนอแนะ กระทั่งนักเรียนสามารถ
ที่จะใช้วิธีการที่ได้ปฏิบัติไปแล้ว มาผสมผสานกันตามลักษณะการเรียนรู้ และการน าไปใช้ของตนเอง 
การออกแบบรูปแบบการเรียนการสอนให้นักเรียนสามารถใช้กลวิธีการต่าง ๆ เพ่ือช่วยแก้ปัญหาและ
เสริมประสิทธิภาพของการอ่าน การเขียน และคิดในลักษณะนี้ เป็นการเรียนการสอนที่นักเรียน
เสมือนได้ เ รี ยนรู้  เครื่ อ งมือที่ จะน ามาใช้ แก้ปัญหาในทาง อ้อม อีกด้ วย  ดั งนั้ น  ระหว่ า ง
กระบวนการพัฒนารายงานการวิจัยด้วยรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น นักเรียนนอกจากจะได้
เสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของตนเองแล้ว จากประสบการณ์ในการฝึกหัด
อ่านและเขียน ยังได้ช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้วิธีการเรียนรู้ เพ่ือที่จะแก้ไขปัญหาการอ่านคิด และเขียน
ของตนเอง และมุ่งส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้และพัฒนาศักยภาพทางปัญญาของตนเอง โดยสามารถ
ลดการพ่ึงพาครูผู้สอนลงไปได้ สอดคล้องกับที่ Joyce, Weil และ  Calhoun  (2000: 7) ได้กล่าวไว้
สรุปได้ว่าในการจัดการเรียนการสอน รูปแบบการเรียนการสอนควรที่จะส่งเสริมและพัฒนานักเรียน
ให้มีความสามารถที่จะพัฒนาการเรียนรู้ของตนเอง มากกว่าจะเน้นไปที่บทบาทของการน าเสนอ
เนื้อหาของครู เพราะรูปแบบการเรียนการสอน คือ รูปแบบของการเรียนรู้ ที่นักเรียนควรที่จะเรียนรู้
ได้ด้วยตนเอง และรู้จักที่จะใช้ศักยภาพด้านต่าง ๆ ของตนเอง ในการแก้ไขปัญหา ปฏิบัติงานหรือ
กิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ให้ได้ด้วยตนเองให้มากที่สุด   

  เมื่อได้ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีและแนวคิดที่ใช้
ในการพัฒนาแล้ว ผู้วิจัยจึงน าขั้นตอนดังกล่าวมาก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอนและการวัดและ
ประเมินผล ซึ่งเป็นอีกองค์ประกอบหลักอีกองค์ประกอบหนึ่งของรูปแบบการเรียนการสอนนี้โดย
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ก าหนดการวัดและประเมินผลสอดคล้องกับสิ่งที่มุ่งวัด คือ ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย 
ซึ่งประกอบด้วยการวัดและประเมินเชิงปริมาณ และการวัดและประเมินเชิงคุณภาพ ซึ่งจะต้อง
ด าเนินการควบคู่กัน อันจะท าให้ผู้น ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ ได้ข้อมูลเชิงปริมาณที่จะท าให้
สามารถมองเห็นประเด็น หรือจุดที่ควรปรับปรุงแก้ไข เพ่ือพัฒนาความสามารถในการเขียนรายงาน
การวิจัยของนักเรียนในแต่ละด้านได้ตรงกับสภาพปัญหา รวมถึงการที่ได้ข้อมูลเชิงคุณภาพ ก็จะท าให้
ผู้น ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ เห็นพฤติกรรมและเข้าใจสภาพแวดล้อมในด้านต่าง ๆ ที่จะส่งผล
ต่อการเขียนรายงานการวิจัย และมีแนวทางที่จะพัฒนานักเรียนได้ครอบคลุมมิติด้านอ่ืน ๆ มากยิ่งขึ้น 
ดังที่กล่าวมานี้ จะเห็นได้ว่า รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น มีองค์ประกอบส าคัญในทุกส่วน  
ที่พัฒนามาอย่างเป็นระบบ โดยวิเคราะห์เชื่อมโยงองค์ประกอบหนึ่งไปสู่องค์ประกอบหนึ่ง โดยมีการ
ท าให้เกิดความต่อเนื่องและสอดคล้องกันระหว่างองค์ประกอบ และมีการตรวจสอบความสอดคล้อง
ดังกล่าว ด้วยการให้ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาและน าไปทดลองใช้ แล้วปรับปรุงแก้ไขเพ่ือให้เกิดความ
แน่ใจว่า รูปแบบการเรียนการสอนจะช่วยเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยได้    

  หลังจากท่ีได้ก าหนดองค์ประกอบส าคัญของรูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดย
ใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญาร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาแล้ว และได้ก าหนด
รายละเอียดในแต่ละองค์ประกอบแล้ว ผู้วิจัยได้จัดท าเอกสารประกอบการใช้รูปแบบการเรียนการ
สอนขึ้น ได้แก่ คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งภายในจะแสดงองค์ประกอบส่วนต่าง ๆ ของ
รูปแบบการเรียนการสอน แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน บทบาทของครูและนักเรียน 
เพ่ือให้ผู้น ารูปแบบไปใช้ สามารถที่จะศึกษาวิธีการใช้จากคู่มือฉบับนี้ได้ จากนั้นได้ด าเนินการปรับปรุง
แก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้ทรงคุณวุฒิ เพ่ือท าให้เอกสารคู่มือ
ชัดเจน และง่ายต่อการน าไปศึกษาและปฏิบัติด้วยตนเองได้ หลังจากนั้น ผู้วิจัยได้เขียนเอกสาร
แผนการจัดการเรียนการสอน มีลักษณะเป็นแผนการจัดการเรียนการสอนรายคาบ ที่ด าเนินการเรียน
การสอนการเขียนรายงานการวิจัย ตามขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น และจัดท า
เอกสารที่แสดงสาระการเรียนรู้ ซึ่งจะใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานส าหรับการเขียนรายงานการวิจัย จากนั้นจึง
แผนการจัดการเรียนการสอนดังกล่าวไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิด้านหลักสูตรและการเรียนการสอน  
ตรวจพิจารณาและน าข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิมาพิจารณา และปรับปรุงแก้ไข ซึ่งจะเห็นได้ว่า 
ในการน ารูปแบบการเรียนการสอนมาสู่การทดสอบประสิทธิภาพ ได้มีการตรวจสอบอยู่เป็นระยะ   

  หลังจากที่ผู้วิจัยปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบ
รูปแบบการเรียนการสอนแล้ว ผู้วิจัยจึงได้คัดเลือกแผนการจัดการเรียนรู้บางแผน ไปทดลองใช้กับ
นักเรียนที่ไม่ได้เป็นกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ เหตุที่ต้องคัดเลือกแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้  
บางแผน เนื่องจากการด าเนินการให้ครบตามขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอน จ าเป็นจะต้องมี
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เวลาส าหรับด าเนินการค่อนข้างมาก ซึ่งอาจส่งผลต่อเวลาเรียนจริงของนักเรียนที่เป็นกลุ่มทดลองใช้
รูปแบบการเรียนการสอน และอาจส่งผลกระทบไปสู่รายวิชาอ่ืน ๆ ด้วย ผู้วิจัยจังเลือกใช้เฉพาะแผนที่
เป็นขั้นตอนหลักมาทดลองใช้ เพ่ือสังเกตผลการใช้ และน าผลมาปรับปรุงรายละเอียดต่าง ๆ ของ
รูปแบบการเรียนการสอน และเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอนได้ โดยจากการทดลองใช้
รูปแบบการเรียนการสอน ผู้วิจัยได้สังเกตและสัมภาษณ์นักเรียนเพ่ือน าผลมาปรับปรับรูปแบบการ
เรียนการสอนให้เหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่างและสอดคล้องกับระยะเวลาในการด าเนินการทดลองด้วย   

  1.4  การพัฒนาการวัดและประเมินผลการเรียนการสอน 

  ผู้วิจัยน าวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน และขั้นตอนของการจัดการ
เรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น มาพัฒนาการวัดและประเมินผลการเรียนการสอน เพ่ือให้การวัดและ
ประเมินผลสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการรูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งในที่นี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย ซึ่งแบ่งเป็น 6 ด้าน ในแต่ละด้าน ผู้วิจัยได้
พิจารณาความสอดคล้องกับหลักการและขั้นตอนของการเรียนการสอน เพ่ือให้สามารถก าหนด
รูปแบบการวัดและประเมินผลที่เหมาะสมได้ โดยก าหนดการวัดและประเมินผลเป็นการวัดประเมิ น
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยจากการตรวจประเมินความสามารถในแต่ละด้าน ที่สะท้อน
ผ่านผลงานการเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียน โดยผู้วิจัยได้พัฒนาแบบประเมินความสามารถใน
การเขียนรายงานการวิจัย และเกณฑ์การประเมินระดับความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยขึ้น 
ซึ่งจะใช้หลังการเรียนการสอนโดยจ าแนกตามความสามารถในแต่ละด้าน เพ่ือให้วัดประเมินได้
ครอบคลุมทุกด้าน นอกจากนี้ ยังได้เพ่ิมการประเมินพฤติกรรมของนักเรียนระหว่างการเรียนการสอน 
ด้วยการจัดท าแบบสังเกตพฤติกรรมการเขียนรายงานการวิจัย เพ่ือให้ครูได้เก็บรวบรวมข้อมูลระหว่าง
ที่นักเรียนเขียนรายงานการวิจัย เพ่ือให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมของนักเรียนอย่างรอบด้าน ซึ่งจะ
ท าให้ครูสามารถได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์และวิเคราะห์สภาพปัญหาและอุปสรรคในการเขียนรายงาน
การวิจัยของนักเรียนได้เพ่ิมเติมว่า นักเรียนประสบปัญหาและอุปสรรคในขั้นตอนใด ข้อมูลนี้จะช่วยให้
ครูสังเกตและให้ค าแนะน าช่วยเหลือนักเรียนได้อย่างถูกต้องมากยิ่งขึ้น และส าหรับการวัดและ
ประเมินผลจากผลงานรายงานการวิจัย ครูก็จะได้ข้อมูลจากการประเมิน เพ่ือน ามาปรับปรุงการเรียน
การสอน รวมถึงได้ผลการประเมินที่สามารถสะท้อนกลับไปยังนักเรียน ถึงจุดที่ ยังคงต้องพัฒนาและ
ปรับปรุงในการเขียนรายงานการวิจัยครั้งต่อไปด้วย  

  จากการด าเนินการต่าง ๆ ของการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนดังที่ได้กล่าวมา
จะเห็นได้ว่า การพัฒนาและก าหนดองค์ประกอบต่าง ๆ ทั้ง 4 องค์ประกอบ ของรูปแบบการเรียน 
การสอน มีความสัมพันธ์กับทฤษฎีและแนวคิดที่เป็นพ้ืนฐาน คือ ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา 
แนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญา และแนวพุทธิปัญญาอยู่ โดยตลอด เริ่มตั้งแต่การก าหนดหลักการ  
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ที่วิเคราะห์และสังเคราะห์มาจากทฤษฎีและแนวคิดที่ผู้วิจัยน ามาใช้การก าหนดวัตถุประสงค์ ขั้นตอน
การเรียนการสอนแต่ละขั้นตอน รวมถึงกิจกรรมการเรียนการสอนต่าง ๆ สามารถที่จะสืบย้อนไปถึง
หลักการที่ได้ก าหนดไว้ แสดงให้เห็นความสอดคล้องภายในแต่ละองค์ประกอบที่เชื่อมโยงกัน  
การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทางนี้ จึงสอดคล้องกับแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี 
(2550: 221-222) ที่กล่าวไว้โดยสรุปว่า ลักษณะส าคัญของรูปแบบการเรียนการสอน คือ จะต้องเป็น
สภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอนที่จัดไว้อย่างเป็นระบบตามปรัชญา หลักการ ทฤษฎี 
แนวคิด หรือความเชื่อต่าง ๆ ที่รูปแบบนั้นยึดถือ และมีขั้นตอนในการเรียนการสอน ที่ช่วยให้สภาพ
การเรียนการสอนนั้น เป็นไปตามสิ่งที่ยึดถือได้ และสอดคล้องกับ จันทร์เพ็ญ เชื้อพานิช (2549: 23-
24) ที่กล่าวไว้สรุปได้ว่า การก าหนดกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ ซึ่งประกอบด้วยวิธีสอน 
เทคนิคการสอนต่าง ๆ ที่จะน ามาใช้นั้น ต้องสอดคล้องกับหลักการของรูปแบบ จึงจะช่วยให้นักเรียน
บรรลุผลของการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนได้ นอกจากนี้ ผู้วิจัยยังได้มีการ
น ารูปแบบการเรียนการสอนไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจพิจารณาและให้ข้อเสนอแนะ จากนั้นจึงน าไป
ทดลองใช้และน าผลการทดลองใช้มาปรับปรุง ทั้งในองค์ประกอบต่าง ๆ และเอกสารประกอบรูปแบบ
กา ร เ รี ย น ก า รส อน อีกค รั้ ง  เ พ่ื อ ให้ เ กิ ด ค ว าม มั่ น ใ จ ว่ า  รู ป แ บบก า ร เ รี ย น ก า รส อน นี้  
มีองค์ประกอบต่างๆ ที่สอดคล้องสัมพันธ์กัน และสามารถเสริมสร้างให้นักเรียนเกิดความสามารถใน
การเขียนรายงานการวิจัย อันเป็นวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนได้  

  1.5 การแก้ไขปัญหาระหว่างการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

  ระหว่างกระบวนการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ผู้วิจัยประสบปัญญาในการ
พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนในหลายขั้นตอนด้วยกัน เพ่ือให้เห็นสภาพปัญหาและแนวทางแก้ไขที่
ได้ด าเนินการไป ผู้วิจัยจึงน ามาอภิปรายดังนี้   

  การวิเคราะห์และเชื่อมโยงทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา แนวคิดกลยุทธ์ 
พุทธิปัญญา และแนวคิดพุทธิปัญญามาสู่หลักการจัดการเรียนการสอน ผู้วิจัยประสบปัญหาในการ
วิเคราะห์ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา เนื่องจากทฤษฎีได้กล่าวถึงกระบวนการสร้างข้อความ
ของบุคคล อันเป็นผลมาจากกิจกรรมทางปัญญาในหลายส่วน และแต่ละส่วนก็ประกอบด้วยกิจกรรม
ทางปัญญาย่อย ๆ กล่าวคือ กิจกรรมทางปัญญาหลัก ประกอบด้วย การวางแผนการคิด (planning) 
การแปลงความคิดเป็นข้อความ (translating) และการทบทวนความคิด (reviewing) ซึ่งกิจกรรมแต่
ละกิจกรรมมีกิจกรรมทางปัญญาย่อย ดังนี้  
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   1.การวางแผนการคิด (planning) ประกอบด้วย 1) การสร้างความคิด  
(generating ideas) 2) การจัดการความคิด (organizing) และ 3) การก าหนดเป้าหมาย (goal-
setting)    

   2. การแปลงความคิดเป็นข้อความ (translating)  ประกอบด้วย 1) การ
สร้างอักษรหรือข้อความ (text generation) และ  2) การเปลี่ยนความคิดเป็นสัญลักษณ์ หรืออักษร
ในภาษาที่สื่อความหมาย  (transcription) ซึ่งในกิจกรรมนี้ ยังแบ่งย่อยออกเป็น 2.1) การสะกดค า 
(spelling) และ 2.2) การเขียนด้วยมือ (handwriting) 

   3.  การทบทวนความคิด (reviewing) ประกอบด้วย 1) การประเมิน
ความคิด (evaluating) และการแก้ไขความคิด (revising) 

  จากทฤษฎีข้างต้น ผู้เสนอทฤษฎีได้อธิบายกระบวนการทางปัญญาที่เกิดขึ้นระหว่าง
การเขียนโดยแสดงให้เห็นล าดับการท างานของกิจกรรมทางปัญญา ที่เกิดขึ้นอย่างเป็นขั้นเป็นตอน 
ตั้งแต่การสร้างความคิด มาจนกระทั่งถึงการแก้ไขความคิด ซึ่งในช่วงแรกของพัฒนารูปแบบการเรียน
การสอน ผู้วิจัยสร้างกรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีโดยอาศัยกิจกรมทางปัญญาหลักทั้ง 3 กิจกรรม โดยที่ยัง
มิได้ให้ความส าคัญต่อกิจกรรมหรือทักษะการคิดย่อย ๆ ภายใต้กิจกรรมหลักเหล่านั้น ด้วยเหตุนี้จึงท า
ให้การก าหนดหลักการและแนวทางในช่วงแรก ไม่ไม่สะท้อนให้เห็นรายละเอียดของกระบวนการ  
ทางปัญญา ซึ่งต่อมาเมื่อด าเนินการปรับปรุงขั้นตอนและกิจกรรมการเรียนการสอนของรูปแบบการ
เรียนการสอน ผู้วิจัยเห็นว่า มีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องค านึงถึงกิจกรรมทางปัญญาย่อยต่าง ๆ 
ด้วย เพราะกิจกรรมเหล่านี้เกิดขึ้นโดยตลอดการเขียน จึงได้วิเคราะห์สาระส าคัญ แล้วน าปรับปรุ ง
หลักการส่งเสริมกิจกรรมทางปัญญาให้ครอบคลุมกิจกรรมทางปัญญาต่าง ๆ ให้มากท่ีสุด    

  การวิเคราะห์แนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญาและแนวคิดพุทธิปัญญา เพ่ือน ามาสู่หลักการ
ของรูปแบบการเรียนการสอน ผู้วิจัยพบปัญหาว่า ผู้เสนอแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญามีอยู่เป็นจ านวน
มาก และกลยุทธ์ที่น าเสนอบ้างก็เป็นกลยุทธ์ทั่วไป บ้างก็ใช้เฉพาะในบางแก้ไขปัญหาเฉพาะเรื่อง 
ดังนั้น ในการวิเคราะห์แนวคิดเพ่ือน ามาสังเคราะห์เป็นหลักการ ผู้วิจัยจึงพยายามที่จะวิเคราะห์ใน  
 3 ประเด็น คือ ความเก่ียวข้องของกลยุทธ์กับกิจกรรมทางปัญญาในการเขียน แนวทางการใช้กลยุทธ์
ของนักเรียน และแนวทางการสอนกลยุทธ์ให้แก่นักเรียนของผู้สอน ซึ่งผลการวิเคราะห์พบว่า แนวคิด
กลยุทธ์พุทธิปัญญาได้อธิบายถึง การเสริมสร้างประสิทธิภาพของการเรียนรู้ข้อมูลของนักเรียน  
ด้วยการใช้กลวิธีการต่าง ๆ ในฐานะที่เป็นเครื่องมือ ที่จะน าเข้าไปช่วยส่งเสริมการจัดการข้อมูลใน
หน่วยความทรงจ าระยะยาว ให้เป็นข้อมูลที่อยู่ในรูปแบบที่มีความหมายและจัดเก็บไว้อย่างคงทน 
และบุคคลสามารถที่จะเรียกคืนข้อมูลเหล่านั้นมาใช้ในการท างานของกิจกรรมทางปัญญาในการเขียน
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ได้ง่ายและสะดวกรวดเร็วขึ้น ส่วนแนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญา เป็นความรู้ที่อธิบายถึง การสร้างระบบใน
การก ากับและควบคุมการคิด ซึ่งในการเขียนรายงานการวิจัย จ าเป็นจะต้องมีการก ากับและควบคุม
วิธีการคิดต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นระหว่างการอ่านและเขียน เพ่ือที่จะสามารถพัฒนาการคิดเหล่านั้นให้มี
ประสิทธิภาพมากขึ้น ในประเด็นต่อมา วิเคราะห์ได้ว่า แนวทางการใช้กลยุ ทธ์ของนักเรียน  
ควรเสนอแนะให้นักเรียนด าเนินการจัดการข้อมูลด้วยกลวิธีที่หลากหลาย ซึ่งนักเรียนพิจารณาร่วมกับ
ลักษณะการเรียนรู้ของตนเอง และเมื่อนักเรียนมีประสบการณ์แล้วสักระยะ ก็เปิดโอกาสให้นักเรียน
ด าเนินการจัดการข้อมูลตามกลวิธีในลักษณะของการผสมผสานกันได้มากขึ้น ส่วนผลการวิเคราะห์ใน
ประการสุดท้ายพบว่า แนวทางที่ครูจะส่งเสริมการจัดการข้อมูลนั้น ครูจะต้องเสนอแนะและสาธิต
กลวิธีเหล่านั้นให้นักเรียนดูอย่างชัดเจน และต้องมีบทบาทในการให้ค าแนะน า รวมถึงให้ข้อมูล
ป้อนกลับ เพื่อให้นักเรียนปรับปรุงการการใช้กลวิธีจัดการข้อมูล ซึ่งเมื่อวิเคราะห์ได้แล้ว ผู้วิจัยจึงได้น า
ผลการวิเคราะห์แนวคิดดังกล่าวไปก าหนดหลักการของรูปแบบการเรียนการสอน   

  การก าหนดขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอน ซึ่งเป็นองค์ประกอบของรูปแบบ
การเรียนการสอน ผู้วิจัยพบปัญหาเรื่องของการก าหนดชื่อ การจัดล าดับขั้นตอน กล่าวคือ การก าหนด
ชื่อของขั้นตอนรูปแบบการเรียนการสอนในระยะแรก ผู้วิจัยก าหนดไว้โดยค่อนข้างอิงกับทฤษฎีและ
แนวคิดที่น ามาเป็นพ้ืนฐานมากเกินไป ท าให้ไม่สื่อความหมายถึงการเป็นรูปแบบการเรียนการสอน  
การเขียนด้วยเหตุนี้ เมื่อมีการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน รวมถึงการได้รับค าแนะน าจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิในระยะต่าง ๆ ของการด าเนินการวิจัย ผู้วิจัยจึงปรับปรุงชื่อของขั้นตอนของรูปแบบการ
เรียนสอน ให้มีความชัดเจน สื่อถึงการพัฒนาการเขียนของนักเรียน และพยายามให้ค าที่ท าให้ผู้อ่าน
มองเห็นบทบาทของครูและนักเรียนที่ชัดเจนมากข้ึน   

  ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละขั้นตอน ในระยะแรกผู้วิจัย
ประสบปัญหาเกี่ยวกับการเลือกกลวิธีตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญามาใช้ในขั้นตอนต่าง ๆ เนื่องจาก
ก่อนการจัดการเรียนการสอน ผู้วิจัยจะต้องศึกษาและท าความเข้าใจการจัดการเรียนการสอน ที่
ผสมผสานแนวคิดเรื่องกลวิธีการจัดการข้อมูลตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา ซึ่งพบว่ามีอยู่เป็น
จ านวนมาก และในแต่ละข้ันตอนครูจะต้องมีบทบาทในการใช้และเสนอแนะให้แก่นักเรียน ด้วยเหตุนี้ 
ผู้วิจัยจึงได้ด าเนินการแก้ไขด้วยการคัดเลือกและจัดท าส่วนของการเสนอแนะลงในแต่ละขั้นตอน โดย
ก าหนดไว้ในคู่มือของรูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งในการคัดเลือกกลวิธีจัดตามแนวคิดกลยุทธ์ 
พุทธิปัญญา ที่ครูจะน าไปใช้ส่งเสริมการอ่านและเขียนของนักเรียน จะพิจารณาจากความสะดวกใน
การปฏิบัติ รวมถึงเป็นกลวิธีที่นักเรียนอาจจะเคยมีประสบการณ์เรียนรู้มาบ้าง นอกจากนี้ ยังคัดเลือก
กลวิธีจากการขอรับค าแนะน าจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนการ
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อ่านและเขียนเพ่ิมเติม เพ่ือจะคัดสรรกลวิธีที่เหมาะสมและครูผู้สอนในโรงเรียน เพ่ือให้มีแนวทางที่
ชัดเจนในการน าไปพัฒนานักเรียน   

  ส าหรับองค์ประกอบสุดท้ายของรูปแบบการเรียนการสอน คือ การวัดและ
ประเมินผลการเรียนการสอน ในระยะของการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน พบปัญหาเกี่ยวกับ
การก าหนดและออกแบบการวัดและประเมินผล ในส่วนของความสามารถในการเขียนรายงานการ
วิจัย ที่เป็นความสามารถซึ่งมีมิติและมุมมองที่หลากหลาย ท าให้ก าหนดประเด็นที่จะด าเนินการวัดได้
ยังไม่ชัดเจนผู้วิจัยจึงแก้ไขปัญหาด้วยการศึกษาและทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวกับความหมายของ
ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย และแนวทางการวัดและประเมินความสามารถในการเขียน
รายงานการวิจัยเพิ่มเติมผลการศึกษาพบว่า ความสามารถดังกล่าวแบ่งและจ าแนกออกเป็นหลายด้าน 
ผู้วิจัยจึงได้น ามาก าหนดเกณฑ์การประเมินรายด้าน และเขียนค าอธิบายในแต่ละด้าน ซึ่งได้มีการ
ปรับปรุงให้มีความชัดเจนมาอย่างต่อเนื่อง ทั้งจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้ทรงคุณวุฒิใน
ระยะต่าง ๆ ของการด าเนินการวิจัย    

  กระบวนการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนดังที่ได้อภิปรายมา แสดงให้เห็น
ความส าคัญของการน าข้อมูลสารสนเทศจากผู้เกี่ยวข้องกับรูปแบบการเรียนการสอน ทั้งในส่วนของ
นักเรียนและผู้ทรงคุณวุฒิมาพัฒนาและปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนอย่างต่อเนื่อง เพราะในการ
ด าเนินการต่าง ๆ จะเห็นได้ว่า ผู้วิจัยประสบปัญหาและด าเนินการปรับแก้องค์ประกอบของรูปแบบ  
การเรียนการสอนโดยตลอด ทั้งนี้ เพ่ือเป็นแนวทางให้แก่ผู้จะพัฒนานวัตกรรมรูปแบบการเรียน 
การสอนว่า ทุกข้อมูลมีความส าคัญต่อการปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการเรียนการสอนทั้งสิ้น แต่ในการ
ปรับปรุงหรือแก้ไขจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องอาศัยหลักวิชา ทฤษฎีและแนวคิดพ้ืนฐานมาเป็นหลัก 
เพ่ือให้รูปแบบการเรียนการสอนนี้ เป็นกระบวนการเรียนการสอนที่มีมาตรฐาน สามารถที่จะส่งเสริม
ให้นักเรียนเกิดความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถน าไปใช้
ได้ในบริบทของการเรียนการสอนจริงให้ได้มากท่ีสุด           
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 2. อภิปรายผลการทดลองเพื่อประเมินประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนการสอนการเขียน
ตามทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญาร่วมกับแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญา 

  2.1 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานการ
วิจัยด้านการน าเสนอเนื้อหา 

ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยด้าน
การน าเสนอเนื้อหาพบว่า หลังการทดลอง นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการเขียนรายงาน
การวิจัยด้านการน าเสนอเนื้อหาสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
  ผลการวิจัยดังกล่าวข้างต้นเป็นผลมาจากสาเหตุหลายประการ ประการแรก เกิดจาก
ที่รูปแบบการเรียนการสอนนี้ ได้ก าหนดหลักการจัดเตรียมข้อมูลในหน่วยความทรงจ าระยะยาว 
เป็นหลักการพ้ืนฐานของรูปแบบการเรียนการสอน ผู้สอนต้องจัดการเรียนการสอนในระยะแรกก่อน
การเขียนรายงานการวิจัย  โดยให้นักเรียนได้ทบทวนความรู้เดิมของตนเองก่อนเริ่มต้นการศึกษา
ค้นคว้า หลักการข้อนี้เชื่อมโยงกับขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนในขั้นตอนในช่วงแรกของ  
การจัดการเรียนการสอนด้วย คือ ขั้นตอนการการทบทวนความรู้ที่จ าเป็นต่อการเขียน ซึ่งความรู้
ดังกล่าว นักเรียนจะต้องศึกษาและท าให้ตนเองมีพ้ืนฐานเสียก่อน และหนึ่งในความรู้ที่ส าคัญ คือ 
ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบของรายงานการวิจัย ซึ่งประกอบด้วยความหมายของรายงานการวิจัย ลักษณะ 
องค์ประกอบ และวิธีการเขียนรายงานการวิจัย นักเรียนจะได้ทบทวนข้อความรู้ดังกล่าว นับตั้งแต่
เริ่มต้นการด าเนินการเขียน การสร้างความรู้ความเข้าใจเรื่องรูปแบบของการเขียนนับตั้งแต่เริ่มของ
การท างานดังกล่าว นับว่ามีความแตกต่างจากการเรียนการสอนของกลุ่มควบคุม เนื่องจากนักเรียน
กลุ่มนี้ จะได้รับความรู้เรื่องรูปแบบของรายงานการวิจัยในช่วงระยะหลังจากการค้นคว้า และเป็นช่วง
ของการจัดท าโครงร่างรายงานการวิจัย ซึ่งส่งผลให้เกิดความไม่ต่อเนื่องเหมือนกับกรณีของกลุ่ม
ทดลอง ซึ่งเมื่อนักเรียนกลุ่มทดลองมีกรอบความรู้ความเข้าใจเรื่องรูปแบบของรายงานการวิจัยนับแต่
แรกเริ่ม ต่อมาเมื่อนักเรียนได้ไปค้นคว้าศึกษาข้อมูล นักเรียนก็จะมีแนวทางที่จะน าความรู้ใหม่นั้นมา
เชื่อมโยงกับความรู้เดิม ซึ่งได้แก่ ความรู้เรื่องรูปแบบ ส่งผลให้นักเรียนสามารถเขียนเนื้อหาลงในแต่ละ
องค์ประกอบได้ดียิ่งขึ้น คือมีแนวทางและเกิดความเข้าใจแล้วว่า แต่ละองค์ประกอบควรเสนอเนื้อหา
หรือข้อมูลในลักษณะใด ต่างจากนักเรียนกลุ่มควบคุม ที่เม่ือไปค้นคว้าข้อมูล นักเรียนจะยังไม่ทราบว่า 
ข้อมูลดังกล่าวจะน ามาด าเนินการเขียน หรือน าเสนอไว้ใน ส่วนใดของรายงานการวิจัย เพราะมิได้มี
ก า ร ท บ ท ว น เ รื่ อ ง รู ป แ บ บ ง า น เ ขี ย น ม า ก่ อ น  จึ ง อ า จ ก ล่ า ว ไ ด้ ว่ า  รู ป แ บ บ ก า ร เ รี ย น 
การสอนนี้ได้ออกแบบขึ้น เพ่ือเตรียมนักเรียนให้มีพ้ืนฐานในด้านความรู้ความเข้าใจเรื่ องการเขียน
รายงานการวิจัยได้รวดเร็วกว่ารูปแบบการเรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัยแบบปกติ 
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  สาเหตุประการที่สองเกิดจากการที่รูปแบบการเรียนการสอนนี้ มีหลักการเรื่อง 
การเสริมสร้างประสิทธิภาพของกิจกรรมทางปัญญาด้วยการใช้กลยุทธ์ นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับ
การจัดการเรียนการสอนเขียนตามข้ันตอนของรูปแบบ ได้รับการส่งเสริมให้สามารถด าเนินการจัดการ
ข้อมูล ตั้งแต่ในช่วงแรกของการก าหนดค าถามและประเด็นการวิจัย  ซึ่งเป็นขั้นตอนที่มีความส าคัญ
มาก เพราะค าถามของการวิจัยจะเป็นสิ่งที่จะก าหนดแนวทางของการด าเนินการค้นคว้าและเขียน
รายงาน การวิจัยทั้งหมด หากค าถามของการวิจัยไม่ชัดเจน นักเรียนก็จะด าเนินการค้นคว้าอย่างขาด
ประสิทธิภาพ และท าให้ข้อมูลที่น ามาเรียบเรียงประกอบความคิดของตนเองก็ขาดคุณภาพไปด้วย 
ความสามารถในการน าเสนอเนื้อหาของรายงานการวิจัยก็จะลดลงตาม แต่การใช้รูปแบบการเรียน
การสอนโดยครูให้นักเรียนใช้กลวิธีการจัดการข้อมูล ที่ได้จากการไปส ารวจสาระการเรียนรู้มาใน
เบื้องต้น และจากการทบทวนความรู้และประสบการณ์เดิมของตนเอง เช่น การใช้การระดมสมอง 
การให้แผนภาพความคิด การใช้การคิดเดี่ยว คิดคู่และแบ่งปัน เพ่ือที่จะน ามาก าหนดค าถามของ  
การวิจัย ได้ช่วยให้การคิดค าถามของการวิจัยออกมาได้อย่ารวดเร็ว และเมื่อมาถึงในส่วนของการเรียบ
เรียงเนื้อหา ทั้งในส่วนของบทน า ประเด็นความคิดส าคัญ และผลการวิจัยหรือเนื้อหา นักเรียนก็จะ
ได้รับการส่งเสริมให้ด าเนินการจัดการข้อมูลด้วยกลวิธีต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง โดยครูให้นักเรียนคิดและ
เรียบเรียงเนื้อหาด้วยกลวิธีการต่าง ๆ ที่ครูเสนอแนะ ท าให้นักเรียนสร้างประเด็นความคิดออกมาให้
เป็นเนื้อหาส่วนต่าง ๆ ของรายงานการวิจัยการจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้จัดการ
ข้อมูลผ่านกลวิธีทางความคิดในลักษณะต่าง ๆ ดังกล่าว สอดคล้องกับแนวคิดของ Graham (2008: 
5) ที่อธิบายแนวทางการพัฒนาการเขียนของนักเรียนสรุปได้ว่า การเขียนเป็นกระบวนการทางปัญญา
หลายกิจกรรมที่เกิดขึ้นอย่างเป็นล าดับ คือ การวางแผน การเขียนความคิด การตรวจสอบและ
ทบทวนความคิด กิจกรรมเหล่าดังกล่าวล้วนเป็นภาวะนามธรรม ดังนั้น ครูจะต้องส่งเสริมให้นักเรียนมี
กลวิธีต่าง ๆ ที่จะเข้าไปช่วยให้นักเรียนสามารถด าเนินกิจกรรมเหล่านี้ได้บรรลุความมุ่งหมายได้อย่าง
รวดเร็ว โดยเฉพาะอย่างยิ่ง หากเป็นการเขียนที่มีความซับซ้อน เช่น การเขียนรายงาน นักเรียนก็ควร
ที่ได้รับการส่งเสริมให้ด าเนินกิจกรรมทางปัญญาผ่านกลวิธีอย่างหลากหลาย จึงจะช่วยให้สามารถ
เขียนงานได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น      

  สาเหตุประการที่สาม เกิดจากการที่รูปแบบการเรียนการสอนมีหลักการเรื่องการ
ควบคุมและประเมินการท างานของกิจกรรมทางปัญญา นักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบจึงประเมิน
ความคิดที่น าเสนออยู่เป็นระยะ ดังจะเห็นได้จากการที่รูปแบบการเรียนการสอนได้ก าหนดขั้นตอน
ของการประเมินไว้เป็นระยะ ทั้งการประเมินแผนการเขียนรายงานการวิจัย ประเมินโครงร่างรายงาน
การวิจัย และประเมินรายงานการวิจัยฉบับร่าง ซึ่งการประเมินในแต่ละครั้ง นักเรียนจะได้พิจารณา
เรื่องความชัดเจนของเนื้อหาเป็นประเด็นหลักของการประเมิน ซึ่งแตกต่างจากการจัดการเรียนการ
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สอนแบบปกติ ที่มิได้มีขั้นตอนของประเมินความคิดเป็นระยะ ๆ เช่นรูปแบบการเรียนการสอนที่
พัฒนาขึ้น ซึ่งการควบคุมและประเมินความคิดนี้ สะท้อนให้เห็นแนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญาที่ผู้วิจัยได้
บูรณาการไว้ในรูปแบบการเรียนการสอน ท าให้นักเรียนสามารถที่จะปรับการน าเสนอในเนื้อหาส่วน
ต่าง ๆ ได้ตั้งแต่โครงสร้างภายในอันได้แก่ความคิดต่าง ๆ รวมถึงเนื้อหาในแต่ละองค์ประกอบอยู่เป็น
ระยะ ท าให้เนื้อหาส่วนต่าง ๆ ในรายงานการวิจัยของนักเรียนมีการปรับปรุงโดยอัตโนมัติ จึงเป็นเหตุ
ให้นักเรียนกลุ่มทดลองน าเสนอความคิดในรายงานการวิจัยได้ดีกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม    

  2.2 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานการ
วิจัยด้านการจัดการความคิด 

  ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยด้าน
การจัดการความคิดพบว่า หลังการทดลอง นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการเขียนรายงาน
การวิจัยด้านการจัดการความคิด สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

  ผลการวิจัยนี้เป็นผลเนื่องมาจากการที่รูปแบบการเรียนการสอน ได้พัฒนาขึ้นจาก
หลักการด้านการส่งเสริมประสิทธิภาพของกิจกรรมทางปัญญา ซึ่งเน้นให้นักเรียนได้ด าเนินการคิด
อย่างเป็นขั้นเป็นตอน เริ่มตั้งแต่การวางแผนการเขียน การอ่านศึกษาค้นคว้า เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ และ
ทบทวนประสบการณ์เดิม ซึ่งน าไปสู่การวิเคราะห์และสังเคราะห์ประเด็นความคิดออกมาตามล าดับ 
ท าให้นักเรียนด าเนินการคิดอย่างเป็นระบบ ความคิดของนักเรียนจะเกิดขึ้นอย่างมีทิศทางตามขั้นตอน
ต่าง ๆ ที่ได้เรียงล าดับมา ไม่กระจัดกระจาย และจากหลักการดังกล่าว ได้น าไปสู่ขั้นตอนของรูปแบบ
การเรียนการสอนที่เน้นให้นักเรียนได้สร้างความคิด และน าความคิดมาจัดล าดับก่อนการเขียน ได้แก่ 
ขั้นตอนการสร้างประเด็นและเขียนความคิด และขั้นตอนจัดล าดับความคิดและเขียนโครงร่างรายงาน
การวิจัย        

  การจัดการเรียนการสอนทั้ง 2 ขั้นตอนดังกล่าว มีความแตกต่างจากจัดการเรียน 
การสอนแบบปกติเป็นอย่างมาก กล่าวคือ ในขั้นตอนการสร้างประเด็นและเขียนความคิด ขั้นตอนนี้
ตั้งอยู่บนทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา ซึ่งให้ความส าคัญต่อกิจกรรมการแปลงความคิดภายใน
ของผู้เขียน ให้กลายมาเป็นข้อความ เพราะการเขียนหรือพิมพ์ออกมาเป็นภาษานั้น จะต้องมี
จุดเริ่มต้นจากการสร้างประเด็นความคิดขึ้นมาจากข้อมูลและประสบการณ์เดิมของตนเองเป็นอันดับ
แรกก่อน ซึ่งความคิดดังกล่าว อาจจะมิได้สามารถใช้ถ้อยค าหรือประโยคขนาดยาวที่ชัดเจนในการ
เรียบเรียงออกมา แต่อาจะเป็นเพียงประเด็น ซึ่งเขียนแทนด้วยค า กลุ่มค า หรือประโยคสั้น ๆ ที่ไม่
ถูกต้องตามโครงสร้างภาษาไทยทั้งหมด แต่ก็ถือว่าเป็นสิ่งแทนความคิด ซึ่งรูปแบบการเรียนการสอนที่
พัฒนาขึ้น ให้ความส าคัญต่อ การด าเนินกระบวนการนี้ เพราะถือว่าเป็นจุดเริ่มต้นของการเขียน หรือ
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การเรียบเรียงความคิดภายในของตนเองให้ออกมาเป็นภาษาหรือสัญลักษณ์ ซึ่งแตกต่างจากรูปแบบ
การเรียนการปกติที่มิได้มีขั้นตอนหรือกิจกรรมการส่งเสริมให้เกิดการสร้างหรือสังเคราะห์ความคิดใน
ลักษณะนี้ และได้ข้ามกระบวนการนี้แล้วให้นักเรียนเขียนโครงร่างรายงานการวิจัยหลังจากที่ได้บันทึก
ข้อมูลจากการอ่าน ท าให้นักเรียนกลุ่มควบคุมประสบปัญหาเกี่ยวกับการสร้างประเด็นความคิด เพราะ
มิได้มีขั้นตอนการฝึกหัดพัฒนามาก่อน นักเรียนกลุ่มควบคุมจึงสร้างประเด็นความคิดได้ช้า และส่วน
ใหญ่ก็ไม่ได้เป็นประเด็นความคิดที่สร้างหรือสังเคราะห์ขึ้นด้วยตนเอง เนื่องจากไม่ได้มีการด าเนินการ
สร้าง เป็นแต่เพียงคัดลอกความคิดจากข้อมูลที่ไปค้นคว้ามาเท่านั้น   

  นอกจากนี้ การที่รูปแบบการเรียนการสอนได้ก าหนดขั้นตอนการจัดล าดับความคิด
และเขียนโครงร่างการวิจัยไว้เป็นขั้นตอนที่ต่อเนื่องกับการสร้างความคิด ซึ่งครูจะเข้าไปมีบทบาทให้
การส่งเสริมให้นักเรียนเรียงล าดับความคิดท่ีจะน าเสนอแก่ผู้อ่านให้มีความชัดเจน หรือเป็นไปตามหลัก
ของเหตุผลด้วยกลวิธีต่าง ๆ ที่เสนอแนะให้แก่นักเรียน  ได้แก่ ไม่ว่าจะเป็นการเรียงดับตามเวลา  
การเรียงล าดับตามกระบวนการ การเรียบล าดับด้วยการแบ่งกลุ่ม จัดประเภท การเรียงล าดับจากเหตุ
ไปผล หรือจากส่วนรวมไปสู่ส่วนย่อย หรือส่วนย่อยไปเป็นภาพรวม  เป็นต้น ก่อนที่จะจัดท าเป็นโครง
ร่างรายงานการวิจัยนั้นก็เป็นสิ่งส าคัญ ที่ช่วยให้นักเรียงสามารถจัดเรียงล าดับความคิด ซึ่งส่งผลต่อ
การเชื่อมโยงย่อหน้าหรือเนื้อหาในส่วนต่าง ๆ ของรายงานการวิจัยทั้งฉบับ ให้มีความเชื่อมโยงและ
สอดคล้องกันเป็นอย่างดีอีกด้วย การส่งเสริมการล าดับความคิดก่อนการเขียนในที่นี้ มีความสอดคล้อง
กับแนวคิดของ Björk และ Räisänen (1996: 240-253, 256-262) ที่กล่าวไว้สรุปได้ว่า ในการสอน
เขียนรายงานการวิจัย ต้องมุ่งให้ความส าคัญต่อการจัดการองค์ประกอบ (organizing) ซึ่งหมายถึง 
การวางล าดับความคิดของรายงานการวิจัย โดยผู้เขียนจะต้องน าความรู้ความเข้าใจ หรือประเด็นที่
เกิดข้ึนจากการสังเคราะห์ข้อมูลที่อ่าน แล้วน ามาจัดว่าประเด็นเรียงตามล าดับความส าคัญ จากนั้นจึง
ค่อยด าเนินการวางโครงร่างของรายงานการวิจัย และสอดคล้องกับแนวคิดของ  Graham และคณะ 
(2012: 14-16) ที่กล่าวไว้สรุปได้ว่า กระบวนการเขียนที่เกิดขึ้นก่อนการเขียน คือ การคิดเพ่ือวางแผน  
การเขียน  ซึ่งในขั้นตอนดังกล่าวมีความส าคัญมาก เพราะเป็นขั้นตอนของการสร้างความคิด ซึ่งจะ
พัฒนาไปเป็นเนื้อหาโดยรวมของงานเขียน แต่การสร้างความคิดยังไม่เพียงพอ นักเรียนจะต้องได้รับ
การส่งเสริมให้ประเมินและทบทวนความคิดที่สร้างขึ้นด้วยว่า ควรจะเรียงล าดับการน าเสนอก่อนหลัง
อย่างไร ซึ่งรูปแบบการเรียนการสอนการเขียนที่พัฒนาขึ้น ให้ก าหนดให้มีการจัดเรียงล าดับความคิดที่
ชัดเจน อีกทั้งในขั้นตอนที่ต่อเนื่องกับขั้นตอนนี้ นักเรียนก็ยังได้ด าเนินการประเมินการจัดเรียง
ความคิดในโครงร่างรายงานการวิจัย เนื่องจากได้ก าหนดเป็นขั้นตอนการประเมินโครงร่างรายงาน 
การวิจัยไว้ในขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนอย่างชัดเจน จึงส่งผลให้นักเรียนกลุ่มทดลอง  
ได้ตรวจพิจารณาความสมเหตุสมผลของประเด็นความคิด และการเชื่อมโยงระหว่างประเด็นให้มี
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คุณภาพมากขึ้นอีกด้วย การจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้นักเรียนประเมินการ เขียนของตนเอง
ดังกล่าว สอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาความสามารถในการเขียนของ Troia (2014:) ที่อธิบายไว้
สรุปได้ว่า กระบวนการเรียนการสอนการเขียนควรมีลักษณะที่มีการก าหนดเป้าหมายเป็นฐาน และให้
นักเรียนได้ตรวจสอบการด าเนินการเขียนของตนเองกับเป้าหมายที่ก าหนดอยู่เป็นระยะ และนักเรียน
ควรจะได้ประเมินการเขียนของตนเอง ได้อ่านและพิจารณาสะท้อนความคิดที่เขียนเพ่ือให้เห็นจุดแข็ง
และจุดที่ควรปรับปรุงในประเด็นนี้จึงแตกต่างจากการเรียนการสอนของนักเรียนกลุ่มปกติ เพราะมิได้
มีการประเมินโครงร่างรายงานการวิจัย แต่เน้นการประเมินและปรับแก้ไขที่ รายงานการวิจัยฉบับร่าง 
ซึ่งจัดท าหลังจากการเขียนโครงร่างไปแล้ว นักเรียนกลุ่มควบคุมจึงมิได้มีการด าเนินการปรับแก้ไข  
การจัดการความคิดตั้งแต่ในระยะแรกเริ่มของการวางโครงร่าง ซึ่งส่งผลต่อการเรียงล าดับประเด็น
ความคิด หรือย่อหน้าในเนื้อหาส่วนต่าง ๆ ที่พบลักษณะความไม่สอดคล้อง หรือไม่เชื่อมโยงกันดีนัก 
ท าให้คะแนนความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยด้านการจัดการความคิดของนักเรียนกลุ่ม
ทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมดังผลการวิจัยที่ปรากฏ 

  2.3 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการเขียนรายงาน 
การวิจัยด้านการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูล 
  ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยด้าน
การค้นคว้าและสืบค้นข้อมูลพบว่า หลังการทดลอง นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการเขียน
รายงานการวิจัยด้านการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูล สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ผลการวิจัยนี้เกิดจากสาเหตุที่ส าคัญ อันเนื่องมาจากการที่รูปแบบการเรียนการสอนมีหลักการ
พ้ืนฐานที่ส่งเสริมให้นักเรียนด าเนินการจัดการข้อมูลในหน่วยความทรงจ าระยะยาว และให้นักเรียน
ประเมินการคิดของตนเองอยู่เป็นระยะ ซึ่งได้แก่หลักการเรื่องการจัดเตรียมข้อมูลในหน่วยความทรง
จ าระยะยาว และหลักการควบคุมและประเมินการท างานของกิจกรรมทางปัญญา ด้วยเหตุนี้ นักเรียน
ที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น จะต้องไปศึกษาส ารวจและทบทวนความรู้พ้ืนฐานที่
จ าเป็น ซึ่งในที่นี้ คือ ความรู้เกี่ยวกับหัวข้อหรือประเด็นที่จะศึกษาวิจัยอยู่เป็นระยะ เพราะต้องใช้
ความรู้ดังกล่าวมาใช้ในการวิเคราะห์และสังเคราะห์ความคิด และใช้ข้อมูลบางส่วนประกอบการเขียน 
นอกจากนี้ นักเรียนยังได้มีโอกาสทบทวนความรู้เกี่ยวกับลักษณะของข้อมูลที่มีคุณภาพ  และวิธีการ
คัดเลือกข้อมูลที่จะน ามาใช้ในการเขียนในรายงานการวิจัย และเมื่อมีหลักการด้านการควบคุมและ
ประเมินการท างานของกิจกรรมทางปัญญา  ในการจัดการเรียนการสอน นักเรียนจึงต้องประเมินการ
ใช้ข้อมูลของตนเอง ทั้งในขั้นตอนของการประเมินแผนการเขียนรายงานการวิจัย  ประเมินโครงร่าง
รายงานการวิจัย ประเมินรายงานการวิจัยฉบับร่าง โดยการประเมินมุ่งประเมินเรื่องความชัดเจนและ
ความสมบูรณ์ของเนื้อหา ซึ่งในรายงานการวิจัย เนื้อหาจะมีความสมบูรณ์ได้ ก็ต้องแสดงให้เห็น
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การศึกษาค้นคว้าข้อมูลที่ได้ไปสืบค้นมา และน าข้อมูลมาประกอบในเนื้อหาได้อย่างมีคุณภาพหาก
นักเรียนประเมินแล้วพบว่า โครงร่างหรือรายงานการวิจัยฉบับร่าง ยังแสดงให้เห็นการศึกษาค้นคว้า
ข้อมูลมาไม่เพียงพอ หรือเป็นเป็นข้อมูลที่ไม่มีคุณภาพ เช่น ไม่มีชื่อผู้เขียน ไม่ทันสมัย หรือเป็นข้อมูลที่
ไม่ปรากฏปี หรือแหล่งเผยแพร่ที่ชัดเจน นักเรียนก็จะต้องไปด าเนินการศึกษาเพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ความ
เข้าใจหัวข้อที่ตนเองจะเขียน รวมถึงการค้นคว้าข้อมูลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องใหม่ เพ่ือมาท าความเข้าใจอยู่
เป็นระยะ ๆ ตลอดการเขียนรายงานการวิจัย การจัดขั้นตอนของการเรียนการสอนที่มีขั้นตอนการ
ประเมินสิ่งที่ได้เขียนขึ้นนั้น สอดคล้องกับแนวคิดการเขียนอย่างไตร่ตรอง ดังที่ Burton (2009:1-2)  
ได้กล่าวไว้โดยสรุปว่า การเขียนประกอบขึ้นจากเนื้อหาและวิธีการน าเสนอ ผู้เขียนจึงควรที่จะต้อง
ไตร่ตรองทั้งสององค์ประกอบ ด้วยการพิจารณาและประเมินงานเขียนของตนเองว่า มีเนื้อหาเป็น
อย่างไร และมีวิธีการน าเสนอเป็นอย่างไร สมบูรณ์ชัดเจนดีแล้วหรือไม่ ซึ่งจากการที่นักเรียนได้
ประเมินเนื้อหาตามขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนในหลายช่วง จะท าให้นักเรียนเห็นจุดอ่อน
ต่าง ๆ ที่จะท าให้ต้องค้นคว้าและสืบค้นข้อมูลมาเพ่ิมเติมอย่างต่อเนื่อง      

  การจัดการเรียนสอนดังกล่าวข้างต้น เมื่อเทียบกับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ
จะพบว่ามีแนวทางที่แตกต่างกัน เพราะในขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนรายงานการวิจัยแบบปกติ 
นักเรียนจะได้ประเมินหรือพิจารณาการเขียนของตนเองในขั้นตอนในช่วงระยะสุดท้ายของการสอน 
ได้แก่ ขั้นทบทวนและตรวจสอบงาน และขั้นอ่านตรวจทาน ซึ่งเป็นขั้นก่อนจัดท าผลงานรายงาน  
การวิจัยฉบับสมบูรณ์ ด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีระยะที่ใกล้กันดังกล่าว จึงเป็นสาเหตุให้
นักเรียนไม่ได้มีโอกาสทบทวนแนวทางการค้นคว้าข้อมูลของตนเองมากนัก ซึ่งต่างจากกลุ่มทดลองที่
รูปแบบการเรียนการสอนได้ส่งเสริมให้นักเรียนประเมินและด าเนินการปรับแก้ไขการคิดของตนเอง 
ด้วยการให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าและสืบค้นข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ในทุกขั้นตอนหลักการ
จัดการเรียนการสอน กล่าวคือ นักเรียนได้มีโอกาสค้นคว้าและสืบค้นข้อมูลในแทบทุกระยะของ  
การจัดการเรียนการสอน ทั้งในช่วงการทบทวนความรู้ที่จ าเป็นต่อการเขียน ช่วงการส ารวจและ
ก าหนดหัวข้อการเขียน ช่วงเขียนแผนการจัดท ารายงานการวิจัย ช่วงส ารวจและค้นคว้าเพ่ือจัดท า
โครงร่างรายงานการวิจัย และช่วงปรับปรุงแก้ไขเนื้อหารายงานการวิจัยฉบับร่าง จึงส่งผลให้นักเรียน
กลุ่มนี้ มีความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยด้านการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูลสูงกว่านักเรียน
กลุ่มควบคุม     

  2.4 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการเขียนรายงาน 
การวิจัยด้านการเรียบเรียงประโยคและย่อหน้า 

  ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยด้าน
การเรียบเรียงประโยคและย่อหน้า พบว่า หลังการทดลอง นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการ
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เขียนรายงานการวิจัยด้านการเรียบเรียงประโยคและย่อหน้า สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  

  ผลดังกล่าวข้างต้นสืบเนื่องมาจากการที่รูปแบบการเรียนการสอนนี้ มีหลักการเรื่อง 
การจัดเตรียมข้อมูลในหน่วยความทรงจ าระยะยาว ท าให้นักเรียนจะต้องด าเนินการทบทวนความรู้
เรื่องการใช้ภาษาในรายงานการวิจัย ปรากฏเป็นขั้นตอนของการเรียนการสอน คือ ขั้นทบทวนความรู้
ที่จ าเป็นต่อการเขียน ท าให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเบื้องต้นเกี่ยวกับลักษณะของภาษา และ
วิธีการเขียนเรียบเรียงประโยคและย่อหน้า ก่อนที่จะไปด าเนินการศึกษาค้นคว้าข้อมูล ในลักษณะ
ต่อมา รูปแบบการเรียนการสอนยังได้ก าหนดให้มีขั้นตอนการสร้างประเด็นและเขียนความคิด และ
ขั้นตอนเขียนความคิดเป็นเนื้อหารายงานการวิจัยฉบับร่าง ซึ่งเป็นขั้นตอนที่นักเรียนจะได้ฝึกหัดและ
พัฒนาการปรับเปลี่ยนความคิด ซึ่งยังมีลักษณะเป็นค า และกลุ่มค าให้กลายเป็นประโยคที่มีโครงสร้าง
ตามหลักภาษาไทย ซึ่งกิจกรรมการเรียนการสอนในขั้นตอนนี้ ครูจะให้นักเรียนด าเนินการเขียนขยาย
ประเด็นความคิดผ่านกลวิธีที่ครูแนะน า ซึ่งจะช่วยให้เขียนขยายประเด็นให้กลายเป็นประโยคและ  
ย่อหน้าได้ดีมากขึ้น เมื่อนักเรียนได้รับการฝึกหัดให้ด าเนินการเขียนเรียบเรียงความคิดให้กลายเป็น
ประโยคผ่านวิธีการต่าง ๆ ที่ครูเสนอแนะ นักเรียนก็มีทักษะและความช านาญในการเขียนขยาย
ความคิด และน ามาสร้างเป็นย่อหน้าที่มีประโยคแสดงใจความส าคัญหลัก  และมีประโยคขยายที่
สัมพันธ์กับประโยคดังกล่าว ท าให้เกิดเป็นย่อหน้าที่มีใจความหรือสารัตถะที่ได้ใจความชัดเจน ซึ่งผล
จากการคิดที่ออกมาเป็นย่อหน้าในลักษณะดังกล่าว ในการจัดการเรียนการสอนด้วยรูปแบบ ยังมีการ
ให้นักเรียนประเมินความถูกต้องของประโยคตามหลักภาษาไทย ความกระชับ และความชัดเจน 
รวมถึงการสื่อความของย่อหน้าที่เขียนขึ้นในขั้นตอนของการประเมินรายงานการวิจัยฉบับร่างอีกด้วย   

  กระบวนการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นดังที่
กล่าวมาข้างต้น แตกต่างจากการจัดการเรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัยแบบปกติ เนื่องจาก
นักเรียนกลุ่มควบคุมจะได้รับการจัดการเรียนการสอนที่มีเฉพาะขั้นตอนการเขียนโครงร่างและจัดท า
ฉบับร่าง โดยที่ภายในขั้นตอน มิได้ก าหนดถึงกิจกรรมการเรียนการสอนที่ช่วยส่งเสริมการแปลง
ความคิด หรือการช่วยให้นักเรียนด าเนินการเรียบเรียงปรับเปลี่ยนประเด็นความคิดให้กลายเป็น
ประโยคหลัก และขยายความด้วยประโยคใจความส าคัญในลักษณะต่าง ๆ แม้ว่านักเรียนจะได้เรียนรู้
และศึกษาเรื่องการเรียบเรียงประโยค และการสร้างย่อหน้าเหมือนนักเรียนกลุ่มทดลอง แต่มิได้มี
กิจกรรมที่ครูให้นักเรียนเขียนประโยคและสร้างย่อหน้าผ่านกลวิธีการจัดการข้อมูลในลักษณะต่าง ๆ ที่
ครูมีบทบาทในการสาธิต ตามหลักการของรูปแบบการเรียนการสอน คือ หลักการด้านการเป็นตัว
แบบการจัดการข้อมูล ท าให้บทบาทของครูในกลุ่มทดลอง จะเน้นการสาธิตตัวอย่างการจัดการข้อมูล 
เช่นในที่นี้ คือการสาธิตการแปลงประเด็นความคิดให้กลายเขียนประโยค และพัฒนาให้กลายเป็น  
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ย่อหน้าด้วยกลวิธีการต่าง ๆ ให้นักเรียนดูเป็นอย่างตัวอย่างก่อนที่นักเรียนจะเขียน ซึ่งต่างจากกลุ่ม
ควบคุม ที่ครูจะมีบทบาทในการบรรยาย และอธิบายให้นักเรียนรู้เกี่ยวกับความหมายและลักษณะของ
ย่อหน้าแบบต่าง ๆ และให้นักเรียนฝึกหัดเขียนตามตัวอย่างในเอกสารเท่านั้น ดังที่กล่าวมานี้ จึงท าให้
นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยด้านการเรียบเรียงประโยคและ 
ย่อหน้าสูงกว่ากลุ่มควบคุม     

  2.5 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการเขียนรายงาน 
การวิจัยด้านการเลือกใช้ถ้อยค าและระดับภาษา 

  ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยด้าน
การเลือกใช้ถ้อยค าและระดับภาษาพบว่า หลังการทดลอง นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการ
เขียนรายงานการวิจัยด้านการเลือกใช้ถ้อยค าและระดับภาษา สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 

  สาเหตุที่ท าให้เกิดผลดังกล่าว เพราะรูปแบบการเรียนการสอนมีหลักการเรื่องการ
จัดเตรียมข้อมูลในหน่วยความทรงจ าระยะยาว ท าให้นักเรียนได้ศึกษาและทบทวนความรู้พ้ืนฐานที่
จ าเป็นต่อการเขียน ซึ่งมีความรู้เรื่องการใช้ภาษาในการเขียนรายงานการวิจัย นักเรียนได้สังเกต
ตัวอย่างการใช้ภาษาในการเขียนรายงานการวิจัย ซึ่งจะต้องมีลักษณะที่ส าคัญ คือ การเลือกใช้ถ้อยค า
ที่เป็นภาษาในระดับมาตรฐาน และเลือกใช้ค าให้ถูกต้องตามข้อก าหนด หรือหลักเกณฑ์ทางวิชาการใน
สาขาวิชาที่ตนเองจะเขียนรายงานการวิจัย โดยความรู้ดังกล่าวจะได้รับการทบทวนอีกครั้งในขั้นตอน
ของการเขียนขยายความคิดเป็นเนื้อหารายงานการวิจัยฉบับร่าง โดยระหว่างที่นักเ รียนเขียน 
เรียบเรียงประโยคและย่อหน้า นักเรียนจะต้องเลือกใช้ถ้อยค าที่ถูกต้อง และมีความหมายที่ชัดเจนไป
พร้อมกันด้วย    

  อีกประการหนึ่ง รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีหลักการเรื่องการควบคุม
และประเมินการท างานของกิจกรรมทางปัญญา ซึ่งน าไปสู่การก าหนดเป็นขั้นตอนของการประเมินผล
งานอันเนื่องมาจากความคิดของนักเรียนในทุกช่วงขั้นตอนหลักของรูปแบบการเรียนการสอน ท าให้
เมื่อนักเรียนได้เขียนขยายความคิดออกมาเป็นประโยค หรือข้อความขนาดยาวขึ้น และเรียบเรียงให้
เป็นรายงานการวิจัยฉบับร่างแล้ว จะมีขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนที่ให้นักเรียนด าเนินการ
ประเมินรายงานการวิจัยฉบับร่างเสียก่อน ซึ่งในการประเมินดังกล่าว จะครอบคลุมการประเมิน  
การความถูกต้องเหมาะสมของการใช้ถ้อยค า และการใช้ระดับภาษาในการเขียน ท าให้นักเรียนได้มี
โอกาสทบทวนเรื่องการใช้ถ้อยค าและระดับภาษาที่ใช้ นอกจากนี้ รูปแบบการเรียนการสอนยังได้รับ 
การพัฒนาให้มีหลักการในเรื่องการเป็นหลักการด้านการเป็นตัวแบบการจัดการข้อมูล ซึ่งในการเขียน
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การสอน ครูจะเข้าไปมีบทบาทในการให้นักเรียนด าเนินการปรับปรุงแก้ไขรายงานการวิจัยฉบับร่าง
ตามกลวิธีการที่ครูเสนอแนะ และก่อนการปรับปรุงแก้ไข ครูจะสาธิตตัวอย่ างการปรับแก้ไขเรื่อง
ถ้อยค า และการใช้ระดับภาษาในรายงานการวิจัยให้นักเรียนชมก่อน จากกิจกรรมเหล่านี้จึงช่วย
ส่งเสริมนักเรียนให้สามารถปรับเปลี่ยนการใช้ถ้อยค า รวมถึ งเลือกใช้ระดับภาษาที่ถูกต้องตาม 
แบบแผนของการเขียนรายงานการวิจัยมากยิ่งขึ้น 

  ลักษณะของการจัดการเรียนการสอนข้างต้น แตกต่างจากการจัดการเรียนการสอน  
การเขียนรายงานการวิจัยแบบปกติ เนื่องจากนักเรียนที่ได้เรียนตามขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการ
สอนจะได้รับการพัฒนามโนทัศน์หรือความรู้ความเข้าใจเรื่องการใช้ถ้อยค าและระดับภาษาในรายงาน
การวิจัยมาตั้งแต่ก่อนการศึกษาค้นคว้า ท าให้เมื่อถึงขั้นตอนของการเขียนความคิดขยายออกมาเป็น
ข้อความ นักเรียนจะมีกรอบความคิดของการเลือกใช้ถ้อยค าและระดับภาษามานับตั้งแต่การเขียน
ข้อความในเนื้อหาส่วนต่าง ๆ ตั้งแต่ระยะแรก เนื่องจากมีข้อมูลส่วนนี้ในหน่วยความทรงจ าระยะยาว
แล้ว ประกอบกับการที่ได้เห็นตัวอย่างและได้ใช้วิธีการแก้ไขในลักษณะต่าง ๆ จากครูผู้สอน ท าให้เมื่อ
ถึงการปรับแก้ไขเรื่องการใช้ถ้อยค า นักเรียนจะด าเนินการได้อย่างรวดเร็ว แตกต่างจากนักเรียนกลุ่ม
ควบคุม ที่มีขั้นตอนเฉพาะการอ่านตรวจทาน ซึ่งเป็นขั้นตอนล าดับก่อนสุดท้าย และนักเรี ยนมิได้มี
กรอบมโนทัศน์เรื่องการใช้ถ้อยค าและระดับภาษาในการเขียนรายงานการวิจัยมาตั้งแต่ต้น ท าให้มีการ
ใช้ค าและระดับภาษาที่ไม่เป็นไปตามแบบแผนจ านวนมาก นักเรียนมีการใช้ภาษาพูดหรือภาษาระดับ
สนทนาปรากฏอยู่ในหลายส่วนของงานเขียน ท าให้การแก้ไขหรือการอ่านตรวจทานมีอุปสรรค ส่งผล
ให้รายงานการวิจัยของนักเรียนกลุ่มนี้ ที่แม้จะผ่านขั้นตอนการอ่านตรวนทานมาแล้ว จึงยังพบ
ข้อบกพร่องในด้านการใช้ถ้อยค าและการเลือกใช้ระดับภาษาปรากฏอยู่ นอกจากนี้ การที่นักเรียนกลุ่ม
ควบคุมได้เรียนรู้เรื่องแนวทางการแก้ไขและปรับปรุงรายงานการวิจัย แต่มิได้เห็นตัวอย่างการแก้ไข
การใช้ถ้อยค าและระดับภาษาจากการสาธิตของครู รวมถึงมิได้ด าเนินการฝึกหัดตามกลวิธีการต่าง ๆ 
เพ่ือปรับการใช้ถ้อยค าและระดับภาษาในงานของตนเอง ท าให้นักเรียนกลุ่มนี้ด าเนินการอ่าน
ตรวจทานแต่เฉพาะเรื่องรูปลักษณะของการค า หรือมีลักษณะเป็นการตรวจการสะกดค าเป็นส่วนใหญ่ 
มิได้มุ่งเน้นที่การตรวจพิจารณาเรื่องความถูกต้องเหมาะสมของการใช้ค า รวมถึงระดับของภาษาใน
การเรียบเรียง ความแตกต่างอันเนื่องมาจากกระบวนการเรียนการสอนของกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุมดังกล่าว ท าให้นักเรียนกลุ่มควบคุมมีความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยในด้านการใช้
ถ้อยค าและระดับภาษาสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม 



 

 

277 

  2.6 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานการ
วิจัยด้านการจัดรูปแบบของรูปเล่ม 

  ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยด้าน
การจัดรูปแบบของรูปเล่มพบว่า หลังการทดลอง นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการเขียน
รายงานการวิจัยด้านการจัดรูปแบบของรูปเล่มสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  

  ผลดังกล่าวข้างต้นมีสาเหตุเกิดจากการที่รูปแบบการเรียนการสอน มีหลักการ
จัดเตรียมข้อมูลในหน่วยความทรงจ าระยะยาว และหลักการควบคุมและประเมินการท างานของ
กิจกรรมทางปัญญา ซึ่งทั้งสองหลักการได้น าไปสู่การจัดการเรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัย 
ที่นักเรียนกลุ่มทดลองจะได้ทบทวนความรู้เรื่องรูปแบบและลักษณะของรายงานการวิจัย ซึ่งเป็นงาน
เขียนที่มีรูปแบบเฉพาะ และมีการจัดรูปแบบในแต่ละองค์ประกอบย่อยที่แตกต่างกัน เช่น การสะกด
ค า การจัดท าสารบัญ การจัดรูปแบบการอ้างอิง การจัดรูปแบบแผนภาพ แผนผัง หรือตาราง การใช้
เครื่องหมายวรรคตอน เป็นต้น ซึ่งเมื่อนักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเรื่องรูปแบบดังกล่าวเพียงพอ และ
มีกรอบความรู้ที่ชัดเจนเก็บไว้ในหน่วยความทรงจ าระยะยาวก่อนการเขียนแล้ว เมื่อนักเรียนไป
ด าเนินการค้นคว้าข้อมูล และน าสร้างประเด็นและเขียนเนื้อหาของรายงานการวิจัย นักเรียนก็จะ
สามารถที่จะเชื่อมโยงความรู้จากการค้นคว้า และความรู้อันเป็นผลจากการวิเคราะห์และสังเคราะห์ 
กับความรู้ในเรื่องรูปแบบที่ตนเองมีมาแต่เดิม ส่งผลให้นักเรียนสามารถที่จะเขียนและจัดรูปแบบของ
สิ่งที่เขียนไปได้พร้อมกันด้วย เช่น นักเรียนสามารถที่จะเขียนความคิดของตนเองประกอบการอ้างอิง
ข้อมูลจากที่ได้ไปค้นคว้า โดยจัดรูปแบบการอ้างอิงโดยการใช้เครื่องหมายวรรคตอนไปพร้อมกัน ทั้งใน
ส่วนของการจัดรูปแบบการอ้างอิงในเนื้อหาและการจัดรูปแบบการอ้างอิงท้ายเล่มรายงานการวิจัย 
เป็นต้น    

  จากการสังเกตนักเรียนกลุ่มทดลองระหว่างการด าเนินการปรับปรุงแก้ไขรายงาน  
การวิจัย นักเรียนส่วนใหญ่สามารถด าเนินการปรับปรุงรูปแบบของรูปเล่ม และจัดรูปแบบการพิมพ์
และการใช้ภาษาได้ดี และตรงกับจุดที่ต้องการแก้ไข เนื่องมาจากมีความรู้ความเข้าใจเรื่องรูปแบบของ
รายงานการวิจัยเป็นพ้ืนฐานอยู่แล้วมาตั้งแต่ต้น ผลการศึกษานี้สอดคล้องกับทฤษฎีของ McCutchen 
(2000: 17-18) ที่เสนอไว้สรุปได้ว่า ผู้เขียนควรที่จะต้องมีความรู้เกี่ยวกับรูปแบบหรือประเภทของงาน
เขียน (genre knowledge) ที่ตนเองจะต้องเรียบเรียงอยู่ในหน่วยความทรงจ าระยะยาว เพราะ
ความรู้ดังกล่าวจะส่งผลต่อกระบวนการทางปัญญาในอีกหลายกิจกรรมในระหว่างกระบวนการเขียน 
ไม่ว่าจะเป็นการเลือกถ้อยค า รวมถึงการสร้างประโยคและสัมพันธ์ข้อความในระดับต่าง ๆ ที่จะต้องให้
เหมาะสม และสอดคล้องกับรูปแบบของงาน ดังนั้น เมื่อนักเรียนกลุ่มทดลองจึงมีความรู้ความเข้าใจ
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เรื่องรูปแบบและลักษณะของรายงานการวิจัย ซึ่งหมายรวมถึงลักษณะของภาษาที่จะใช้ในการเขียน
ตั้งแต่ก่อนขั้นตอนของการลงมือเขียนรายงานการวิจัยส่งผลให้แตกต่างจากนักเรียนกลุ่มควบคุม ที่
ส่วนหนึ่งยังต้องให้ครูให้ความช่วยเหลือเรื่องการอธิบายแนวทางการเขียนและเรียบเรียงเนื้อหาใน
องค์ประกอบส่วนต่าง ๆ เนื่องจากนักเรียนจะไม่ได้รับการเตรียมความรู้ในเรื่องรูปแบบ ลักษณะและ
องค์ประกอบรายงานการวิจัยมาก่อน เนื่องจากข้ันตอนของการเรียนการสอนปกติ ก าหนดให้นักเรียน
มาศึกษาองค์ประกอบและการจัดท ารูปแบบของรายงานการวิจัยในขั้นตอนการเขียน ภายหลังขั้นของ
การค้นคว้า ท าให้นักเรียนต้องใช้เวลาส่วนหนึ่งในการศึกษาและท าความเข้าใจ และส่งผลให้การ
จัดรูปแบบของรูปเล่มยังขาดประสิทธิภาพเมื่อเทียบกับนักเรียนกลุ่มทดลอง      

  อีกสาเหตุหนึ่ง มาจากที่รูปแบบการเรียนการสอนมีขั้นตอนและกิจกรรมการเรียน 
การสอนที่ให้นักเรียนได้ประเมินรายงานการวิจัยฉบับร่าง รวมถึงประเมินรายงานการวิจัยฉบับ
สมบูรณ์ในขั้นตอนสุดท้าย กิจกรรมการประเมินนอกจากจะเน้นไปที่การพิจารณาความชัดเจนของ
เนื้อหา และความครบถ้วนขององค์ประกอบส่วนต่าง ๆ แล้ว ยังให้นักเรียนได้ตรวจสอบและพิจารณา
รูปแบบการน าเสนอในทุกองค์ประกอบอีกด้วย ขั้นตอนของการประเมินเช่นนี้ นักเรียนจะได้น าความรู้
เกี่ยวกับการจัดรูปแบบรูปเล่มรายงานการวิจัย ซึ่งเป็นความรู้ที่มีอยู่เดิมในหน่วยความทรงจ าระยะยาว
กลับมาใช้อีกครั้ง หลังจากที่ได้ศึกษาไว้ในช่วงต้นก่อนการเขียน และนักเรียนจะได้รับการทบทวนย้ า
อีกครั้งระหว่างข้ันตอนของการประเมินรูปเล่มรายงานการวิจัยฉบับร่าง ท าให้นักเรียนมีกรอบแนวทาง
ในการแก้ไขรูปแบบของรูปเล่มที่ชัดเจนมากขึ้น มีความแม่นย าในเรื่องการใช้เครื่องหมายวรรคตอน
และการจัดรูปแบบส่วนต่าง ๆ ประกอบกับที่รูปแบบการเรียนการสอนได้ก าหนดกิจกรรมการเรียน
การสอน ที่ให้ครูเป็นตัวแบบในการเสนอกลวิธีการต่าง ๆ ให้นักเรียนด าเนินการจัดท ารูปแบบของ
รูปเล่มรายงานการวิจัยให้มีความถูกต้องตามแบบแผนที่ก าหนด และจัดกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้มี
โอกาสฝึกหัดแก้ไขและปรับการจัดท ารูปเล่มด้วยตนเองผ่านกลวิธีการต่าง ๆ ได้แก่ การตรวจสอบ
รายการ การอ่านซ้ า การให้แหล่งข้อมูล เป็นต้น   

  จากการฝึกหัดข้างต้นจึงท าให้นักเรียนเกิดความรู้และความช านาญในการจัดรูปแบบ 
สอดคล้องกับที่ Council of Writing Program Administrators, National Writing Project 
(2011: 9)  ที่กล่าวถึงบทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนสรุปได้ว่า การส่งเสริมให้เกิดความรู้
ความสามารถในด้านการจัดรูปแบบของรูปเล่ม ต้องส่งเสริมให้นักเรียนฝึกหัดการอ่านตรวจแก้ไข 
รวมถึงมีการแสวงหาแหล่งข้อมูลที่จะช่วยในการตรวจแก้เพ่ิมเติมด้วย แหล่งข้อมูลดังกล่าว เช่น คู่มือ
การพิมพ์รายงานการวิจัย เอกสารก าหนดรูปแบบการอ้างอิง และพจนานุกรมส าหรับตรวจสอบการ
สะกดค า เป็นต้น การที่นักเรียนได้ฝึกหัดประเมินงานเขียนของตนเอง ยิ่งท าให้นักเรียนมีความช านาญ
ในการจัดรูปแบบของรูปเล่มมากขึ้น ส่งผลให้ผลงานรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์โดยส่วนใหญ่ของ
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นักเรียนกลุ่มทดลองมีรูปแบบที่ถูกต้องมากกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม และเมื่อพิจารณาจากขั้นตอนการ
จัดการเรียนการสอนของกลุ่มทดลองจะพบว่า การจัดการเรียนการสอนของนักเรียนกลุ่มนี้ มีขั้นตอน
การทบทวนและตรวจสอบงาน และขั้นตอนการอ่านตรวจทาน แต่บทบาทของผู้สอนและการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนในกลุ่มนี้จะแตกต่างจากกลุ่มทดลอง เนื่องจากจะเน้นการที่ครูอธิบาย
หลักการความรู้เกี่ยวกับการหลักจัดรูปแบบในองค์ประกอบส่วนต่าง ๆ ของรายงานการวิจัย และให้
นักเรียนทบทวนตรวจสอบรายงานการวิจัยฉบับร่างว่ามีลักษณะตรงตามข้อความรู้นั้นหรือไม่ จากนั้น
จึงให้นักเรียนด าเนินการปรับแก้ไขรูปแบบไปตามความเข้าใจของตนเอง ในขณะที่นักเรียนกลุ่ม
ทดลอง จะมีกิจกรรมที่ครูแสดงตัวอย่างและสาธิตวิธีการจัดรูปแบบ เช่น วิธีการเขียนและจัดรูปแบบ
การอ้างอิงให้นักเรียนดู รวมถึงสาธิตการแก้ไขปัญหาเรื่องการจัดรูปแบบด้วยการใช้กลวิธีต่าง ๆ และ
ให้นักเรียนด าเนินการใช้กลวิธีต่าง ๆ ที่ครูเสนอแนะเพ่ือช่วยในการปรับรูปแบบของผลงานของตนเอง 
ซึ่งก็ส่งผลให้นักเรียนมีแนวทางในการปรับแก้ไขและพัฒนารายงานการวิจัยให้มีรูปแบบที่ถูกต้อง และ
ตรงกับแบบแผนที่ก าหนดมากกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม    

  2.7 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานการ
วิจัยในภาพรวม 

  ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยใน
ภาพรวมพบว่า หลังการทดลอง นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยใน
ภาพรวมสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

  สาเหตุให้เกิดผลดังกล่าวสืบเนื่องมาจาก 4 ประการ คือ ประการแรก รูปแบบการ
เรียนการสอนมีหลักการที่ส่งเสริมให้นักเรียนแสวงหาความรู้ที่จ าเป็นต่อการเขียนอย่างเพียงพอก่อน
การด าเนินศึกษาค้นคว้าข้อมูล และเขียนเนื้อหาจากหลักการเรื่องการจัดเตรียมข้อมูลในหน่วยความ
ทรงจ าระยะยาว ซึ่งได้ก าหนดให้มีขั้นตอนของการทบทวนความรู้ที่จ าเป็นก่อนการเขียน เพ่ือให้
นักเรียนมีพ้ืนฐานในด้านความรู้ หรือกรอบมโนทัศน์เกี่ยวกับรูปแบบของรายงานการวิจัย และ
หลักการน าเสนอในแต่ละองค์กระกอบ ให้มีความชัดเจนและเพียงพอท าให้นักเรียนด าเนินการวาง
แผนการเขียน และแปลงความคิดเป็นข้อความโดยเชื่อมโยงกับกรอบความรู้เรื่องรูปแบบของรายงาน
การวิจัยโดยตลอด ส่งผลให้เมื่อนักเรียนไปด าเนินการศึกษาค้นคว้าข้อมูลมานักเรียนก็สามารถที่จะ
เขียนเรียบเรียบเนื้อหาเพ่ือน าเสนอตามหลักการเขียนของแต่ละองค์ประกอบ ซึ่งมีอยู่ก่อนแล้วใน
หน่วยความทรงจ าระยะยาว แตกต่างจากนักเรียนกลุ่มควบคุมที่กิจกรรมการเรียนการสอนจะให้
นักเรียนไปด าเนินการศึกษาค้นคว้า และบันทึกข้อมูลมาก่อน แล้วจึงจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใน
เรื่องรูปแบบและหลักการเขียนแต่ละองค์ประกอบของรายงานการวิจัยตามมาในภายหลัง  
จากกระบวนการดังกล่าวจะเห็นได้ว่า นักเรียนกลุ่มทดลองจะขาดการเชื่อมโยงระหว่างข้อมูลที่ค้นคว้า 
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กับกรอบความคิดที่ใช้เป็นหลักในการเขียน ท าให้การเรียบเรียงเนื้อหาในส่วนต่าง  ๆ ยังไม่ค่อยมี
ประสิทธิภาพนัก   

  สาเหตุประการที่สอง เป็นผลมาจากการที่รูปแบบการเรียนการสอนมีขั้นตอนซึ่ง
ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน ที่ครูด าเนินการช่วยเหลือนักเรียนให้สามารถจัดการข้อมูล
ระหว่างขั้นตอนต่าง ๆ ของการเขียนรายงานการวิจัยได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น ในขั้นตอนต่าง ๆ
รูปแบบการเรียนการสอนจะเห็นได้ว่า ต้องอาศัยความสามารถของนักเรียนในการด าเนินการคิดด้วย
การจัดการข้อมูลในหน่วยความทรงจ าระยะยาวมาใช้ในการอ่านและเขียน ไม่ว่าจะเป็นขั้นเขียน
แผนการจัดท ารายงานการวิจัย ขั้นค้นคว้าข้อมูลและอ่านท าความเข้าใจ ขั้นสร้างประเด็นและเขียน
ความคิด ขั้นจัดล าดับความคิดและเขียนโครงร่างรายงานการวิจัย ขั้นเขียนขยายความคิดเป็นเนื้อหา
รายงาน และขั้นปรับปรุงแก้ไขเนื้อหาและรูปแบบของรายงานการวิจัยฉบับร่าง ซึ่งทุกขั้นตอน
พัฒนาขึ้นจากสาระส าคัญของทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา ที่เน้นเรื่องล าดับของกระบวนการ
คิดระหว่างการเขียน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามขั้นตอนต่าง ๆ ดังกล่าว จึงท าให้ตั้งแต่
ระยะก่อนการเขียนไปจนสิ้นสุดการเขียน นักเรียนได้พัฒนาการคิดของตนเองอย่างเป็นระบบ 
สามารถจัดการความคิดของตนเองให้เป็นล าดับที่สมเหตุสมผล สามารถขยายเนื้อหาเรียบเรียง
ข้อความ และจัดรูปแบบส่วนต่าง ๆ ของรายงานการวิจัยให้มีคุณภาพตามหลักเกณฑ์ที่ก าหนด ต่าง
จากการจัดการเรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัยแบบปกติมุ่งเน้นไปที่ข้ันตอนของการตรวจสอบ
ความครบถ้วนสมบูรณ์ของรูปเล่ม มากกว่าการพัฒนานักเรียนลงไปในระดับของกระบวนการคิด
ระหว่างการเขียน ลักษณะของการจัดการเรียนการสอนการเขียนที่มุ่งเน้นการพัฒนาลงไปในระดับ
กระบวนการคิดนี้ สอดคล้องกับแนวคิดของ Dean (2010: 5) ที่กล่าวถึงการพัฒนาความสามารถใน
การเขียนสรุปได้ว่า ระหว่างการเขียนไม่ว่าจะเป็นงานเขียนรูปแบบใด นักเรียนจะประสบอุปสรรคและ
ปัญหาเกี่ยวกับการคิด และต้องแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับข้อมูลที่จะน ามาเขียนในหลายลักษณะ  
การจัดการเรียนการสอนการเขียนจึงควรมุ่งเน้นไปที่การให้นักเรียนด าเนินการแก้ปัญหาการคิดด้วย
การใช้กลวิธีการทางปัญญาในลักษณะต่าง ๆ ซึ่งนักเรียนสามารถน าไปปรับประยุกต์ เพ่ือแก้ไขปัญหา
การคิดระหว่างการเขียนซึ่งจะเกิดข้ึนในอนาคตได้   

  สาเหตุประการที่สามเกิดจากการที่รูปแบบการเรียนการสอนนี้ ส่งเสริมให้นักเรียน
ด าเนินการจัดการข้อมูล ซึ่งจะต้องใช้ในการคิดระหว่างขั้นตอนของการเขียนให้มีประสิทธิภาพ  
จากการที่ครูจะมีบทบาทในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ที่เน้นการสาธิต เสนอแนะ และแสดง
ตัวอย่างวิธีการจัดการกับข้อมูลในลักษณะต่าง ๆ ให้แก่นักเรียน แล้วให้นักเรียนจัดการข้อมูลภายใต้
การให้ค าแนะน าและช่วยเหลือของครู ท าให้นักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนมีกลวิธี
การต่าง ๆ ที่ใช้ในการเรียนรู้และจัดการข้อมูลในขั้นตอนต่าง ๆ ของการเขียนรายรายงานการวิจัยได้มี
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ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นด้วยเหตุนี้ ในระหว่างการเรียนการสอน นักเรียนกลุ่มทดลองจึงได้เห็นตัวอย่าง
ของการจัดการกับข้อมูลที่เป็นรูปธรรม สามารถที่จะเชื่อมโยงปัญหาการจัดการข้อมูลของตนเอง  
กับกลวิธีการที่ครูสาธิต และฝึกหัดปฏิบัติตามไปตามล าดับ ท าให้ในขั้นตอนต่าง ๆ นักเรียนสามารถ
สร้างและพัฒนาความคิด เขียนเรียบเรียงเนื้อหา ประเมินและแก้ไขประเด็นความคิดและรูปแบบได้
ดีกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม ซึ่งครูมิได้มีบทบาทในการสาธิตวิธีการด าเนินการจัดการข้อมูลแก่นักเรียน 
ด้วยมุ่งเน้นการจัดการเรียนการสอนโดยการบรรยายให้หลักความรู้ในการอ่านและเขียน แล้วให้
นักเรียนฝึกปฏิบัติตามหลักความรู้ตามประสบการณ์ของตนเอง การจัดการเรียนการสอนดังที่กล่าวมา
ข้างต้น สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Hallenbeck  (1995) และ Olivares-Cuhat (2002) ที่พบว่า 
ในการพัฒนาความสามารถในการเขียนของนักเรียน ครูผู้สอนจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องเข้าไปมีบทบาท
ในการอธิบายและแสดงตัวอย่างกลวิธีการต่าง ๆ ที่ส่งเสริมให้นักเรียนด าเนินการจัดการกับข้อมูล และ
ฝึกหัดให้นักเรียนปฏิบัติในการอ่านและเขียน ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนสามารถเช้าใจการจัดการข้อมูลได้
รวดเร็วขึ้น รวมทั้งสามารถพัฒนากระบวนการคิดที่เกิดขึ้นระหว่างการอ่านและการเขียนของตนเอง
จากการที่ได้ฝึกหัดภายใต้การให้ค าแนะน าจากครู    

  สาเหตุประการสุดท้าย เกิดจากการที่รูปแบบการเรียนการสอนมีหลักการเรื่อง 
การจัดเตรียมปัจจัยที่ช่วยเสริมสร้างแรงจูงใจในการเขียนรายงานการวิจัย ซึ่งเป็นปัจจัยที่ส าคัญในด้าน
อารมณ์และความรู้สึกที่มีต่อการเขียน นักเรียนกลุ่มทดลองจะได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วย
กิจกรรมที่ท าให้นักเรียนสร้างความตระหนัก เห็นประโยชน์และคุณค่าของการเขียนรายงานการวิจัย 
ซึ่งมิได้เป็นเครื่องมือในการพัฒนาทักษะการเขียนแต่เพียงอย่างเดียว แต่ยังเป็นกิจกรรมการเรียนที่
นักเรียนจะได้พัฒนาศักยภาพในด้านความรู้และทักษะการคิด การจัดการข้อมูลในอีกหลายลักษณะ 
นักเรียนกลุ่มทดลองจึงมีแรงจูงใจและมีความมุ่งหวังที่จะท างานต่าง ๆ ในการเขียนรายงานการวิจัยให้
ประสบความส าเร็จ ท าให้มีความตั้งใจในการเข้าร่วมกิจกรรม ในขณะที่การจัดการเรียนการสอนของ
กลุ่มควบคุม มิได้มีขั้นตอนในลักษณะดังกล่าว ท าให้นักเรียนส่วนหนึ่งมีมุมมองว่าการเขียนรายงาน
การวิจัยเป็นภาระงานเพ่ิมเติม และมิได้เป็นเครื่องมือในการพัฒนาและส่งเสริมการเรียนรู้ของตนเอง
ซึ่งแตกต่างจากมุมมองของนักเรียนกลุ่มทดลอง ซึ่งน่าจะส่งผลต่อความสามารถในการเขียนรายงาน
การวิจัยในของนักเรียนทั้งสองกลุ่มในภาพรวมด้วย      

ข้อเสนอแนะ  

 การด าเนินการวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎี
กระบวนการเขียนเชิงปัญญาร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญา เพื่อเสริมสร้างความสามารถใน
การเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น  ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัย
ไปใช้และข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้     
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 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

  1.1 ข้อเสนอแนะส าหรับผู้สอน  

ส าหรับครูผู้สอนที่สนใจจะน ารูปแบบการเรียนการสอนนี้ไปใช้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้     
   1.1.1 รูปแบบการเรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัยที่พัฒนาขึ้น ได้มี
การทดลองใช้กับนักเรียนโรงเรียนสาธิต สถานศึกษาในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร ซึ่งมีความพร้อมในเรื่องของแหล่งข้อมูล
ส าหรับศึกษาคว้า รวมถึงทรัพยากรและเทคโนโลยีต่าง ๆ ที่นักเรียนสามารถน ามาใช้สนับสนุนการ
เขียนรายงานการวิจัย ครูผู้สอนในสถานศึกษาแห่งอ่ืน ๆ ควรที่จะปรับรูปแบบการเรียนการสอนให้
เหมาะสมกับบริบทของโรงเรียนและนักเรียน โดยอาจจะต้องปรับเปลี่ยนกิจกรรมบางส่วนบ้าง
เล็กน้อย เช่น จากเดิมที่ให้นักเรียนสามารถก าหนดแหล่งค้นคว้า หรือเปิดให้นักเรียนก าหนดหัวข้อ
หรือค าถามของการวิจัยได้อิสระ อาจจะมาพิจารณาก าหนดขอบเขตให้สอดคล้องกับทรัพยากร
ทางการศึกษาท่ีโรงเรียนมี หรือใช้เอกสารและแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ  ในโรงเรียนหรือชุมชน เป็นฐานของ
การด าเนินการศึกษาค้นคว้าและเขียนรายงานการวิจัยตามบริบทของสถานศึกษา ซึ่งก็น่าจะช่วยให้
นักเรียนสามารถเขียนรายงานการวิจัยได้ประสบความส าเร็จไม่ต่างจากโรงเรียนที่เป็นกลุ่มทดลอง   

   1.1.2 ครูควรเสริมสร้างแรงจูงใจในการเขียนรายงานการวิจัยแก่นักเรียน
อย่างต่อเนื่อง เพราะแม้รูปแบบการเรียนการสอนจะได้ก าหนดไว้เป็นขั้นตอนแรกแล้วก็ตาม แต่ครู
ควรที่จะสร้างเสริมก าลังใจ ด้วยการชี้ให้นักเรียนเห็นถึงความส าเร็จของการเขียน โดยตลอดระยะเวลา
ต่าง ๆ ของกระบวนการเขียน เพราะแรงจูงใจจะท าให้นักเรียนเกิดความมุ่งมั่นในตนเอง และน า
ตนเองไปสู่ความอดทนที่จะเผชิญกับปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ โดยครูนอกจากจะพูดถึงความส าเร็จที่
เป็นรางวัล หรือคะแนนแล้ว ครูควรที่จะพูดถึงคุณค่าของการพัฒนาตนเอง การรู้จักแสวงหาความรู้
ด้วยตนเอง และประโยชน์ที่จะเกิดขึ้นจากการค้นคว้าและวิจัยของนักเรียนอย่างสม่ าเสมอ รวมถึงให้
ก าลังใจ และให้การสนับสนุนนักเรียนทุกคนว่า นักเรียนสามารถด าเนินการศึกษาค้นคว้า และเขียน
เป็นรายงานการวิจัยที่มีคุณภาพสูงได้ทุกคน ความเชื่อมั่นจากครูดังกล่าว จะยิ่ งท าให้นักเรียนมุมานะ 
และมีแรงผลักดันที่จะท าวิจัยและเขียนรายงานการวิจัยให้ประสบความส าเร็จในที่สุด      

   1.1.3  เพ่ือให้การด าเนินการให้ความช่วยเหลือ และให้ค าปรึกษาแก่
นักเรียนเป็นไปด้วยความรวดเร็ว และมีประสิทธิภาพ ครูผู้สอนควรที่จะแสวงหาความรู้เกี่ยวกับการ
วิจัยและการเขียนรายงานการวิจัย หรืองานเขียนเชิงวิชาการลักษณะต่าง ๆ โดยฝึกหัดเขียนให้เกิด
ความช านาญ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ในด้านของการจัดรูปแบบรูปเล่มรายงาน ที่มีการด าเนินงานใน
หลายส่วนที่มีรายละเอียด และต้องอาศัยเวลาและประสบการณ์ในการฝึกหัดท า จนกระทั่งเกิดความ
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แม่นย า เช่น การใช้เครื่องหมายวรรคตอน การเขียนอ้างอิงในเนื้อหา และการอ้างอิงท้ายเล่มรายงาน
การวิจัย เป็นต้น และที่ส าคัญ ประเด็นเรื่องการจัดรูปแบบนี้ มีความเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา 
ดังนั้น ครูจะต้องหมั่นติดตามความรู้ใหม่เหล่านี้อยู่เสมอ เพ่ือให้สามารถช่วยเหลือและให้ค าปรึกษาแก่
นักเรียนได้ถูกต้อง นอกจากนี้ ยังต้องสามารถให้ค าแนะน าเกี่ยวกับแหล่งค้นคว้าข้อมูลประกอบ  
การวิจัย ที่นักเรียนจะสามารถไปสืบค้นด้วยตนเองได้        

   1.1.4 ขั้นตอนที่มีความส าคัญคือขั้นตอนการเสนอแนะและสาธิตกลวิธีการ
จัดการข้อมูล ซึ่งได้มาจากแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา รวมถึงการวางแผน ควบคุมก ากับและประเมิน  
การคิดจากแนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญา ครูควรที่จะศึกษาและความเข้าใจแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาและ
แนวคิดอภิปัญญาให้มีความชัดเจน ถึงบทบาทหน้าที่ ความแตกต่าง ความหมาย จุดประสงค์ และ
ขั้นตอนของการใช้ โดยศึกษาจากเอกสารคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอน รวมถึงต้องสามารถที่
จะวิเคราะห์ได้ด้วยว่า นักเรียนก าลังด าเนินกิจกรรมทางปัญญาใดอยู่ เช่น ก าลังวางแผน ก าลังท า
ความเข้าใจ จดจ า วิเคราะห์ สังเคราะห์ ฯลฯ เพ่ือที่จะเลือกและเสนอแนะให้นักเรียนด าเนินกิจกรรม
นั้นตามขั้นตอนของกลวิธีหรือกลยุทธ์ที่เหมาะสม และครูควรที่จะหาโอกาสฝึกหัดและจัดการข้อมูล
ตามวิธีการของกลยุทธ์ต่าง ๆ ที่น าเสนอให้นักเรียนด้วย เพ่ือให้สามารถอธิบายความคิดขณะก าลัง
สาธิต หรือแสดงตัวอย่างการปฏิบัติงานให้แก่นักเรียนได้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น  

   1.1.5 ครูผู้สอนตามรูปแบบการเรียนการสอนจะมีบทบาทส าคัญในการเป็น
ตัวแบบทางปัญญา ซึ่งการเป็นตัวแบบดังกล่าว หมายถึง การที่ครูผู้สอนแสดงความคิดของตนเอง ณ 
ขณะที่ก าลังด าเนินการอ่าน เขียน คิด หรือแก้ปัญหา ให้นักเรียนพิจารณาโดยชัดเจน ดังนั้นในการน า
รูปแบบการเรียนการสอนนี้ไปใช้  ครูจะต้องเตรียมตนเอง ด้วยการวิเคราะห์กระบวนการต่าง ๆ ของ
การคิดหรือการแก้ปัญหาที่จะอธิบายแก่นักเรียน จนสามารถที่จะอธิบายความคิดของตน ร่วมกับการ
แสดงตัวอย่างการปฏิบัติงานอย่างเป็นล าดับ และไม่สับสน เพ่ือให้นักเรียนสามารถสังเกตและปฏิบัติ
ตามได้ทันโดยนอกจากทักษะการอธิบายและสาธิต เพ่ือแสดงตัวอย่างการปฏิบัติงานให้นักเรียนดูได้
อย่างเข้าใจง่ายแล้ว ครูผู้สอนยังต้องมีทักษะการสังเกตพฤติกรรมการท างานของนักเรียนด้วยว่า 
สามารถที่ปฏิบัติตามได้ถูกต้องมากน้อยเพียงใด เพราะในการให้การสนับสนุนและช่วยเหลือนักเรียน
จ าเป็นจะต้องให้ข้อมูลสะท้อนผลการปฏิบัติงาน เพื่อให้นักเรียนทราบถึงจุดที่ยังต้องพัฒนาของตนเอง 
อันจะน าไปสู่การปรับเปลี่ยนการปฏิบัติให้ถูกต้องมากยิ่งข้ึนด้วย     

   1.1.6 การจัดท ารายงานการวิจัยตามขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอน
ทั้ง 4 ขั้นตอน ต้องใช้ระยะเวลาในการจัดประมาณ 1 ภาคการศึกษา กิจกรรมการเรียนการสอนจึงมี
ทั้งท่ีเกิดข้ึนภายในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียน โดยเฉพาะในส่วนของการศึกษาค้นคว้า การคิดวิเคราะห์ 
และสังเคราะห์ข้อมูล และการประเมินความคิดที่นักเรียนไปด าเนินการนอกชั้นเรียน ดังนั้น เพ่ือให้
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การด าเนินการเรียนการสอนเกิดขึ้นตามรูปแบบ ครูควรที่จะต้องติดตามการท างานของนักเรียนด้วย 
เช่น พิจารณาผลของการจัดการข้อมูลจากการอ่านและเขียนในขั้นตอนต่าง ๆ ที่ได้ไปด าเนินการมา 
เพ่ือให้ทราบว่า นักเรียนได้ไปด าเนินการกับข้อมูลตามวิธีการต่าง ๆ ที่ครูเสนอแนะให้ใช้ และสามารถ
ที่จะให้ค าแนะน าปรึกษาแก่นักเรียนได้   

   1.1.7 การเสริมสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนมีความจ าเป็นอย่างมากใน
การพัฒนางานวิจัย เพราะนักเรียนจะได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ตลอดจนท าได้เกิดมุมมอง
ใหม่ ๆ เกี่ยวกับแนวทางการวิจัย ปัญหา หรืออุปสรรคที่เกิดขึ้นระหว่างการวิจัย ตลอดจนแนวทางการ
แก้ไขปัญหาเหล่านั้น ดังนั้น เพ่ือให้รูปแบบการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพเพ่ิมมากขึ้น ผู้สอนควรจัด
ให้นักเรียนมีการสนทนาหรือประชุมกลุ่มในบรรดาผู้ที่สนใจศึกษาหัวข้อ หรือประเด็นการวิจัยที่มี
ลักษณะใกล้เคียงกัน หรือจัดกลุ่มตามศักยภาพของการด าเนินการวิจัย หรืออาจจัดในลักษณะที่คละ
เพ่ือให้เพ่ือนที่มีศักยภาพในการวิจัยสูงกว่าช่วยเหลือเพ่ือนที่ยังต้องการได้รับการพัฒนา ในการน า
รูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ จึงน่าจะมีการเพ่ิมเติมเรื่องการประชุมกลุ่มของนักเรียนในแต่ละระยะ
ของการวิจัย เช่น จัดประชุมหรือปรึกษาเกี่ยวกับแผนการวิจัย ประชุมก่อนการไปศึกษาค้นคว้า 
ประชุมน าเสนอผลการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล เป็นต้น ทั้งนี้ก็เพ่ือให้นักเรียนได้มีโอกาสพัฒนา
งานของตนร่วมกับเพื่อน ๆ ในหลายลักษณะ   

   1.1.8 รูปแบบนี้แม้จะเป็นกระบวนการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้นักเรียน
เกิดสมรรถนะในการจัดการข้อมูลและกระบวนการคิดในหลายลักษณะ ซึ่งส่วนใหญ่ว่าด้วยเรื่องความรู้
เกี่ยวกับข้อมูลต่าง ๆ ที่เป็นพ้ืนฐานของการเขียน แต่ในการพัฒนาความรู้เพียงมิติเดียวอาจจะยังไม่
ครอบคลุมการพัฒนาการในด้านอ่ืน ๆ เช่นด้านอารมณ์และความรู้สึกของนักเรียน ที่ควรจะพัฒนา
และส่งเสริมควบคู่ไปด้วย ท าให้การเรียนการสอนเพ่ือเขียนรายงานการวิจัย อาจจะมีลักษณะเป็นเรื่อง
ทางวิชาการ และท าให้นักเรียนเกิดความเคร่งเครียด เนื่องจากมีเป็นงานเขียนเชิงวิชาการที่มี
รายละเอียดและองค์ประกอบต่าง ๆ เป็นจ านวนมาก ทั้งยังจะต้องท างานภายในเงื่อนไขต่าง ๆ อี ก
มาก ครูที่จะน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ จึงต้องแสวงหากิจกรรมการเรียนการสอน ที่ช่วย
ส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สนุกสนาน มีกิจกรรมที่ท้าทาย
ประสบการณ์ ให้นักเรียนได้ท ากิจกรรมกลุ่ม และมีอิสระและเสรีในการเลือก หรือแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับค าถามการวิจัย และกระบวนการวิจัยของตนเอง เพราะนักเรียนในวัยมัธยมศึกษา เป็นช่วงวัย
แรกที่เริ่มฝึกหัดเขียนงาน ด้านวิชาการ หากนักเรียนได้รับประสบการณ์ในลักษณะที่ส่งผลลบต่อ
อารมณ์และความรู้สึก ก็อาจจะท าให้เกิดเจตคติที่ไม่ดีต่อการเขียนรายงานการวิจัย และส่งผลไปถึง
การศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น ด้วยเหตุนี้ ครูที่จะใช้รูปแบบการเรียนการสอน จึงต้องเป็นผู้เปิดกว้าง
ทางความคิด ให้ค าแนะน าและช่วยเหลือนักเรียน สนับสนุนและให้ก าลังใจนักเรียนอย่างสม่ าเสมอ 
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และสรรหากิจกรรมการเรียนการสอนที่น่าสนใจหรือสนุกสนาน อันจะช่วยสร้างความสนใจ และท าให้
นักเรียนชื่นชอบการเขียนรายงานการวิจัย ในฐานะวิธีการที่น าไปสู่การค้นพบค าตอบ ที่เป็นความรู้
ใหม่ตามความสนใจของตนเอง   

  1.2  ข้อเสนอแนะส าหรับผู้บริหาร  

จากกระบวนการวิจัยและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนในครั้งนี้ ผู้วิจัยเสนอข้อเสนอแนะ
ต่อผู้บริหารสถานศึกษา หรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ดังนี้   
   1.2.1 ควรจัดให้มีการเขียนรายงานการวิจัย เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาใน
หลักสูตรระดับมัธยมศึกษา เนื่องจากการเขียนรายงานการวิจัย เป็นทักษะที่ส าคัญ ที่จะช่วยส่งเสริม
นักเรียนในหลายด้าน ไม่ว่าจะเป็นในด้านความรู้ ที่ได้จากการสืบค้นและวิเคราะห์ข้อมูลโดยตรง 
รวมถึงด้านทักษะกระบวนการ ที่นักเรียนจะได้รับการพัฒนาให้เป็นผู้มีระบบระเบียบในการคิด รู้จัก
การวางแผน  รู้จักแสวงหาข้อมูลจากแหล่งค้นคว้าต่าง ๆ ด้วยตนเอง ได้ฝึกพินิจพิเคราะห์ข้อมูล และ
สังเคราะห์องค์ความรู้ใหม่ ๆ รวมถึงได้พัฒนาการแก้ไขและทบทวนความคิดของตนเอง การเขียน
รายงานการวิจัย จึงมิได้พัฒนาแต่เฉพาะทักษะการเขียนเท่านั้น เพราะในการกระบวนการจัดท า 
นักเรียนจะได้พัฒนาทักษะทางวิชาการแทบทุกด้าน ผู้บริหารควรที่จะเห็นคุณค่าและประโยชน์ของ
การเขียนรายงานการวิจัยและออกแบบหลักสูตรและการสอน ให้การจัดท ารายงานการวิจัยเป็นส่วน
หนึ่งของการเรียนการสอน และถือเป็นหลักฐานของการเรียนรู้ประกอบการส าเร็จการศึกษาในระดับ
มัธยมศึกษา โดยอาจเรียกชื่อว่า ภาคนิพนธ์ รายการการค้นคว้าห้องสมุด รายงานโครงงาน รายงาน
การวิจัยประจ าภาค ฯลฯ โดยก าหนดให้เป็นสาระการเรียนรู้  และกิจกรรมเพ่ิมเติม ที่แยกออกจาก
รายวิชาปกติ เพ่ือให้มีเวลาเฉพาะในการด าเนินการวิจัยและเขียนรายงานการ ซึ่งนักเรียนสามารถ
เลือกสาขาหรือสาระการเรียนรู้ที่ตนเองจะน ามาด าเนินการวิจัยโดยอิสระ และถือเป็นพันธกิจส าคัญ
ของการศึกษา ที่นักเรียนทุกคนต้องปฏิบัติ     

   1.2.2   ปัจจัยส าคัญที่จะท าให้ใช้รูปแบบการเรียนการนี้ได้ประสบ
ความส าเร็จ คือ การที่ครูผู้สอนมีประสบการณ์ในการท าวิจัย และเขียนเอกสารทางวิชาการประเภท
ต่าง ๆ เพราะในการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ ครูผู้สอนจะต้องมีความรู้ความเข้าใจในความรู้
พ้ืนฐานของการเขียนรายงานการวิจัยอย่างชัดเจนเสียก่อน โดยศึกษาหาความรู้เกี่ยวกับรูปแบบ 
องค์ประกอบและวิธีการเขียนรายงานการวิจัย และวิธีการสืบค้นแหล่งข้อมูล ท าความเข้าใจเรื่อง
ลักษณะของผู้อ่าน  เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจว่า ผู้อ่านต้องการหรือมีความคาดหวังต่อการน าเสนอ
รายงานการวิจัยอย่างไร มีความรู้ความเข้าใจเรื่องส านวนภาษาที่จะใช้ รวมถึงมีความรู้ความเข้าใจ
เรื่องการจัดรูปแบบรูปเล่มของรายงานการวิจัยซึ่งมีประเด็นที่ค่อนข้างมีรายละเอียดปลีกย่อยจ านวน
มาก นอกจากนี้ ครูที่ท าหน้าที่ให้ค าปรึกษาควรจะมีความรู้ความเข้าใจในสาระการเรียนรู้ที่นักเรียน
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ประสงค์จะด าเนินการศึกษาค้นคว้า ซึ่งจะช่วยให้แนวทางหรือช่วยแก้ไขปัญหาในการศึกษา และเขียน
รายงานการวิจัยได้อย่างถูกจุด ผู้บริหารควรส่งเสริมการพัฒนาครูให้มีความรู้ต่าง ๆ ดังกล่าว และ
ส่งเสริมให้อาจารย์ท าวิจัยและเขียนรายงานการวิจัย หรืองานเขียนเชิงวิชาการทั้งในรูปแบบย่อ และ
รูปแบบเต็ม ซึ่งจะช่วยให้ครูมีพ้ืนฐานเพียงพอต่อการให้ค าปรึกษานักเรียนในเรื่องต่าง ๆ ได้ตลอด
กระบวนการเขียน และการจัดท ารูปเล่มรายงานการวิจัย     

   1.2.3 แหล่งค้นคว้าข้อมูลและระบบการสืบค้นเป็นสิ่งที่มีความส าคัญต่อ
การศึกษาวิจัยของนักเรียน ผู้บริหารควรที่จะให้ความส าคัญในการจัดสรรงบประมาณ และมี
แผนพัฒนาเรื่องการวางระบบเทคโนโลยีในการสืบค้น และจัดหาทรัพยากรที่เป็นประโยชน์ต่อ
การศึกษาค้นคว้าวิจัยโดยจัดหาหนังสือหรือวารสารในสาขาวิชาต่าง ๆ มาไว้ในสถานศึกษาอย่าง
เพียงพอ มีแผนของการส ารวจและคัดเลือกหนังสือเข้าสู่ห้องสมุด เช่น หนังสือสารานุกรม หรือหนังสือ
อ้างอิงต่าง ๆ ซึ่งเป็นหนังสือที่มีมาตรฐาน เหมาะแก่การศึกษาค้นคว้า นอกจากนี้ ควรพัฒนาให้แหล่ง
สืบค้นข้อมูลของโรงเรียนเชื่อมโยงกับระบบอินเทอร์เน็ตที่มีความเสถียร มีจุดเชื่อมต่อสัญญาณที่
เพียงพอ  เพ่ือให้นักเรียนทุกคนสามารถที่จะใช้สืบค้น หรือเข้าถึงข้อมูลที่อาจจะอยู่ในรูปแบบออนไลน์
ลักษณะต่าง ๆ รวมถึงจัดหาเครื่องพิมพ์ กระดาษ หรือวัสดุอุปกรณ์ส านักงานที่จ าเป็นต่อการสืบค้น 
การบันทึกข้อมูล และการจัดท ารูปเล่มรายงานการวิจัย  

   1.2.4  ผู้บริหารควรมีการจัดฝึกอบรมให้ครูผู้สอนมีความรู้ความเข้าใจเรื่อง 
การสอนโดยใช้แนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาและแนวคิดอภิปัญญา ปัจจัยที่จะท าให้การน ารูปแบบการ
เรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นไปใช้ให้ประสบความส าเร็จ ขึ้นอยู่กับความสามารถของครู ในการถ่ายทอด
ด้วยการสาธิตและการแสดงตัวอย่างการจัดการข้อมูลระหว่างการเรียนรู้ของนักเรียน ผู้บริหารควร
ก าหนดให้มีการฝึกอบรมการจัดการเรียนการสอนที่มีการผสมผสานแนวคิดกลยุทธ์ทั้งสองแนวคิด 
รวมถึงก าหนดให้ครูออกแบบการเรียนการสอน โดยใช้แนวคิดเรื่องกลยุทธ์มาเป็นพ้ืนฐาน ในการสอน
การอ่านและเขียนเพ่ือให้ครูสามารถให้ค าแนะน า หรือให้ความช่วยเหลือนักเรียนระหว่างการท างาน
ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น   

   1.2.5 รายงานการวิจัยของนักเรียน เป็นผลมาจากความวิริยะอุตสาหะและ
หากมีคุณภาพอยู่ในระดับดี ก็สะท้อนให้เห็นถึงกระบวนการสร้างองค์ความรู้ใหม่ของนักเรียน ซึ่งเรียน
ในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือให้นักเรียนได้มีโอกาสน าเสนอผลงาน ในรูปแบบของการประชุม 
การสัมมนาทางวิชาการ หรือการน าเสนอผลงานวิจัย ทั้งในส่วนของผลการศึกษาและรูปแบบวิธี
การศึกษาค้นคว้าที่ได้ด าเนินการไป ผู้บริหารควรให้ความส าคัญต่อการจัดเวทีส าหรับน าเสนอและ
แลกเปลี่ยนผลงานการวิจัยของนักเรียน ซึ่งเป็นผลงานทางวิชาการ และนักเรียนสามารถที่จะน า
ผลงานดังกล่าวไปประกอบประวัติการศึกษา และเป็นส่วนหนึ่งที่จะสามารถบันทึกไว้เป็นแฟ้มสะสม
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งานในการศึกษาต่อระดับที่สูงขึ้น เวทีวิชาการเหล่านี้ อาจจะเป็นพ้ืนที่ให้นักเรียนและคณาจารย์ได้
แลกเปลี่ยนความรู้ที่ เกิดจาการท าวิจัย และท าให้ งานวิชาการของนักเรียนได้รับการต่อยอด 
หรือส่งเสริมจนพัฒนาไปสู่การงานวิจัยอื่น ๆ ที่กว้างขวาง หรือสร้างอิทธิพลต่อสังคมในวงกว้างได้มาก
ยิ่งขึ้น   

 2.  ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

  จากการวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎี
กระบวนการเขียนเชิงปัญญาร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญา เพื่อเสริมสร้างความสามารถใน
การเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการท าวิจัย
ครั้งต่อไป ดังนี้   

  2.1 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนมีขั้นตอนของการจัดเตรียมปัจจัยแห่ง
ความส าเร็จในการเขียน ซึ่งประกอบด้วยการจัดเตรียมปัจจัยภายนอกอันได้แก่ รางวัล หรือผลส าเร็จ  
ต่าง ๆ ที่นักเรียนจะได้รับหลังจากจัดท ารายงานการวิจัย แต่ในส่วนของปัจจัยภายใน อันได้แก่ 
แรงจูงใจและเจตคติที่ดีนั้น ในการวิจัยนี้ ใช้เรื่องของการก าหนดภาพความส าเร็จ และการให้เห็น
ตัวอย่างของนักวิจัยหรือนักวิชาการที่ประสบความส าเร็จในการวิจัย โดยก าหนดไว้เป็นขั้นตอนแรก
ของรูปแบบการเรียนการสอน จึงน่าที่จะมีการวิจัยเพ่ือศึกษา หรือพัฒนาแนวทางเสริมสร้างแรงจูงใจ 
เจตคติ รวมถึงการน าตนเอง ให้สามารถที่จะจัดท ารายงานการวิจัยให้ประสบความส าเร็จว่า ควรมี
แนวทางส่งเสริมตลอดกระบวนการเขียนอย่างไรบ้าง  

  2.2 การวิจัยนี้มุ่งส่งเสริมความสามารถในการเขียนงานการวิจัย ซึ่งมุ่งเน้นไปที่การ
น าเสนอความคิดในเนื้อหาส่วนต่าง ๆ ของผลงานรายงานการวิจัย แต่ในการด าเนินการเขียน มีหลาย
ขั้นตอนที่นักเรียนใช้กิจกรรมทางปัญญา ซึ่งก็คือการคิด แต่การวิจัยประเมินการคิดดังกล่าวจะผ่าน 
การตรวจประเมินผลงานรายงานการวิจัย และสังเกตพฤติกรรมโดยครูผู้สอน ดังนั้น เพ่ือให้การวัดและ
ประเมินมีความละเอียดมากขึ้น ควรที่จะด าเนินการวิจัยเพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดที่ได้รับการ
พัฒนาจากรูปแบบการเรียนการสอน โดยอาศัยเครื่องมือวัดที่ออกแบบมาเพ่ือประเมินการคิด
โดยเฉพาะ เช่น แบบทดสอบ หรือแบบวัดความสามารถในการคิด เป็นต้น ซึ่งข้อมูลดังกล่าวจะช่วยให้
ได้ข้อมูลที่แสดงให้เห็นถึงประโยชน์ของการเขียนรายงานการวิจัยที่ชัดเจนมากยิ่งขึ้น    

  2.3 ตัวแปรที่ผู้วิจัยมุ่งส่งเสริมได้แก่ ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย 
ซึ่งเป็นงานเขียนเชิงวิชาการประเภทหนึ่ง ซึ่งต้องอาศัยข้อมูลต่าง ๆ ในการน ามาเป็นพ้ืนฐานของ  
การเขียน อย่างไรก็ตาม น่าจะศึกษาผลของการน ารูปแบบการเรียนสอนนี้ ไปทดลองใช้เพ่ือพัฒนา
หรือส่งเสริมความสามารถในการเขียนประเภทอ่ืน ๆ ด้วย เพ่ือศึกษาว่า รูปแบบการเรียนการสอนนี้
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จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนสามารถพัฒนางานเขียนรูปแบบอ่ืน ๆ ได้มากขึ้นด้วยหรือไม่ ทั้งนี้ เพ่ือที่จะ
น าข้อมูลมาปรับแก้ไขรูปแบบการเรียนการสอนให้มีความเฉพาะเจาะจงในการพัฒนาตัวแปรตามมาก
ยิ่งขึ้น     

  2.4 เนื่องจากการวิจัยนี้ ได้ก าหนดกิจกรรมให้ครูเป็นผู้เสนอแนะ และให้นักเรียนคิด
หรือแก้ไขปัญหาการอ่านและเขียนด้วยกลวิธีตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา ซึ่งเป็นกลวิธีในการ
จัดการข้อมูล เพ่ือส่งเสริมกิจกรรมทางปัญญาแต่ละกิจกรรมระหว่างการเขียน ในการวิจัยครั้งต่อไป 
จึงน่าจะมีการศึกษาเก่ียวกับเรื่องการใช้กลวิธีในการจัดการข้อมูลให้มากขึ้น เช่น ควรที่จะมีการศึกษา
เพ่ิมเติมว่า  กิจกรรมทางปัญญาแต่ละกิจกรรม เช่น การวางแผน  การท าความเข้าใจข้อมูล  
การวิเคราะห์ และสังเคราะห์ การทบทวนความคิด ฯลฯ ควรที่จะใช้กลวิธีใดจึงจะเหมาะสมกับวัย 
เพศ ระดับการศึกษา ของนักเรียน หรือช่วยให้กิจกรรมทางปัญญาแต่ละกิจกรรมด าเนินไปได้อย่างมี
ประสิทธิภาพมากที่สุด   

  2.5 การออกแบบและก าหนดขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนนี้ ใช้กรอบ
แนวคิดเรื่องการส่งเสริมกิจกรรมทางปัญญา 3 กิจกรรม คือ การวางแผนการคิด การแปลงความคิด
เป็นข้อความ และการทบทวนแก้ไขความคิด เป็นหลัก แต่ในแต่ละกิจกรรมประกอบด้วยกิจกรรมทาง
ปัญญาย่อย ๆ อีกจ านวนมาก เช่น ในการแปลงความคิดเป็นข้อความ ยังแบ่งเป็นกิจกรรมทางปัญญา
การสะกดค า และการเขียนด้วยมือ ดังนั้น ในการวิจัยครั้งต่อไป น่าที่จะมีการแสวงหากลวิธีที่จะ
ส่งเสริมความสามารถในการสะกดค า และการฝึกความคล่องแคล่วของการเขียนหรือพิมพ์ เพ่ือที่จะ
ท าให้มีความครอบคลุมกิจกรรมทางปัญญาทั้งหมดมากยิ่งขึ้น    

  2.6 การวิจัยนี้ส่งเสริมให้นักเรียนวางแผน ควบคุมก ากับ และประเมินผลงานอัน
เนื่องมาจากการคิด และวิธีคิดที่ได้ด าเนินการไปในขั้นตอนต่าง ๆ ของการเขียน โดยใช้วิธีการให้
นักเรียนเขียนลงในเอกสารก ากับความคิด ระหว่างที่นักเรียนด าเนินการจัดการข้อมูล จึงควรที่จะมี
การวิจัยเพ่ือพัฒนาแนวทาง หรือวิธีการส่งเสริมการจัดวางระบบที่ใช้การบริหารจัดการความคิดให้มี
ความชัดเจนมากยิ่งขึ้น รวมถึงศึกษาปัจจัยต่าง ๆ ที่จะส่งผลต่อการวางแผน ก ากับควบคุม และ
ประเมินการคิด เพ่ือให้สามารถออกแบบการเรียนการสอนที่ใช้แนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญาได้ชัดเจนมาก
ยิ่งขึ้น    

  2.7 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยนี้ เป็นเครื่องมือที่วัดและ
ประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย ซึ่งในการวิจัยนี้แบ่งออกเป็น 6 ด้าน อย่างไรก็ตาม 
ควรที่จะมีการศึกษากรอบความหมายของความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยในด้านอ่ืน ๆ 
เพ่ิมเติม รวมทั้งศึกษาและพัฒนาเครื่องมือในลักษณะอ่ืน ๆ เช่น แบบประเมินตนเอง หรือแบบบันทึก
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ข้อมูลในลักษณะต่าง ๆ อันจะช่วยให้เกิดการรวบรวมข้อมูลด้านการคิดที่เกิดระหว่างกระบวนการ
เขียนรายงานการวิจัยได้ตรงและชัดเจนมากยิ่งขึ้น และส่งผลให้เกิดการพัฒนาในด้านการออกแบบ
เครื่องมือวัดและประเมินผลความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยให้มีความครอบคลุมมากข้ึน    

  2.8 การจัดการเรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัย มีขั้นตอนที่ซับซ้อนและ
อาศัยกิจกรรมการพัฒนาความคิดในหลายส่วน ซึ่งกระบวนการหรือขั้นตอนเหล่านี้ ยังมิได้มีการศึกษา
ว่า แต่ละระยะหรือล าดับควรจะใช้ระยะเวลาในการด าเนินการเท่าใด จึงควรที่จะมีการศึกษาต่อไปว่า 
ช่วงเวลาที่ให้นักเรียนปฏิบัติในแต่ละระยะ จะมีผลต่อความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย
หรือไม่ เช่น ระยะวางแผน ระยะค้นคว้า ระยะวิเคราะห์ ระยะสังเคราะห์ ระยะเขียน ระยะแก้ไข  
ควรจะมีสัดส่วนเวลามากน้อยแตกต่างกันอย่างไรจึงจะเหมาะสม และช่วยให้นักเรียนที่ศึกษาในปี
การศึกษาหนึ่ง ๆ สามารถท่ีจะเขียนรายงานการวิจัยออกมาได้อย่างมีคุณภาพ    

  2.9 กิจกรรมทางปัญญาที่ใช้ในการด าเนินกระบวนการเขียนมีอยู่ 3-4 กิจกรรมที่
ท างานอย่างประสานสอดคล้องกัน จากการวิจัย ผู้วิจัยได้สอบถามนักเรียนถึงปัญหาและอุปสรรคที่พบ
ในระหว่างการท างานของกิจกรรมต่าง ๆ แต่เป็นแต่เพียงข้อมูลเบื้องต้นพบว่า นักเรียนประสบปัญหา
ในด้านการอ่านและท าความเข้าใจข้อมูล รวมถึงการวิเคราะห์ และสังเคราะห์ข้อมูล แสดงให้เห็นว่า 
ในการพัฒนาทักษะการเขียนรายงานการวิจัย จะต้องมุ่งแก้ไขปัญหาที่การอ่านเสียก่อน ผู้วิจัยจึง
เสนอแนะให้มีการศึกษาและพัฒนา เพ่ือหาแนวทางของการบูรณาการการอ่านและการเขียนให้มี
ความผสมผสานกัน และเหมาะกับการเรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัย   

  2.10 แนวทางการจัดการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนนี้ ต้องอาศัย
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูผู้สอนและนักเรียน ทั้งในส่วนของการทบทวนความรู้พ้ืนฐาน และการฝึกหัดใช้
กลวิธีตามแนวคิดกลยุทธ์  ซึ่งจะเป็นการดีมากข้ึน หากครูและนักเรียนสามารถท่ีจะติดต่อสื่อสารกันได้
สะดวกขึ้น หลังจากที่ออกไปนอกชั้นเรียน ดังนั้น จึงน่าที่จะมีการศึกษาและพัฒนาสื่อการเรียนการ
สอนในลักษณะต่าง ๆ ที่จะช่วยสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างครู นักเรียน และเพ่ือนในชั้นเรียน เพ่ือ
ส่งเสริมการเขียนรายงานการวิจัยให้มากขึ้น โดยในสื่อการเรียนการสอนดังกล่าว อาจจะอยู่ในลักษณะ
ของห้องเรียนเสมือน กระดานสนทนา บล็อก หรือรูปแบบอ่ืน ๆ ที่นักเรียนจะสามารถแสวงหาความรู้
เกี่ยวกับกระบวนการเขียนรายงานการวิจัย และการจัดท ารูปเล่มผลงานรายงานการวิจัย ตลอดจน
ความรู้อื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือให้นักเรียนมีแหล่งเรียนรู้ที่สามารถศึกษาและเข้าถึงด้วยตนเองได้ 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิตรวจพิจารณารูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบการ
เรียนการสอน 

  1. รองศาสตราจารย์ ดร.วารีรัตน์ แก้วอุไร 
  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

  2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. อภิรักษ์ อนะมาน 
  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

  3. ดร.ชยพร กระต่ายทอง 
  ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 

  4. อาจารย์ ดร.อธิกมาศ มากจุ้ย 
  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร   

  5. อาจารย์ ดร. กฤตกาล ชาร์ลีย์ ฑปภูผา 
  คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี    

รายนามผู้ทรงคุณวุฒิตรวจพิจารณาเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลของการวิจัย 

  1. รองศาสตราจารย์ ดร.สุมาลี ชิโนกุล 
  คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย   

  2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พิมพาภรณ์ บุญประเสริฐ 
  คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

  3. อาจารย์ ดร.ศุภวรรณ สัจจพิบูล  
  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

  4. อาจารย์ ดร.วิทัศน์ ฝักเจริญผล  
  คณะศึกษาศาสตร์และพัฒนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขต 
  ก าแพงแสน 

  5. อาจารย์ ดร.อนันดา สัณฑิฐิวณิชย ์
  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช   
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิทดลองใช้เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบข้อมูลของการวิจัย 

 1. อาจารย์สุมิตรา คุณวัฒน์บัณฑิต 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม 

 2. อาจารย์อนุรักษ์ อินโองการ 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม 

 3. อาจารย์สุพัตรา อุตมัง 

 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม   
(กมล  โพธิเย็น, 2547; จุฬาลงกรณ ์มหาวิทยาลยั , 2555; ชนาธิป  พรกุล , 2554; ทิศนา  แข มมณี , 2548, 2550 ; ธานี สุทธิอาคาร , 2550; นิพาดา ไตรร ัตน์, 2553; บุญช อบ สุข สมพืช , 2551; พรรณราย ธนสถิตย์.  ครูช  านาญการ , 17  ธันวาคม  2555; วไลพร ฉายา, 2548; วัลภา ต้ังชีพชูชัย , 2554; วิภาวรรณ  วงษ ์สุวรรณ์  คงเผ่า , 2556;  ศรีสมบูรณ ์ อางนานนท์.  ครูช  านาญการพิเศษ , 11 ธันวาคม 2555; ศิวกร สุวรรณไตรย์, 2552 ; สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ี, 2542; ส านักบร ิหารงานการมัธยม ศึกษาตอนปลาย , 2555; สุจริต  เพียรชอบ , 2539; สุพ ิศ กล่ิ นบุปผา , 2545; แสงระวี ประจวบวัน , 2553; อลิศรา  ชูช าติ แ ละคณะ , 2549; เอมอร  รัตนเน ตร.  ครูช  านาญการพิเศษ , 7 ธันวาคม  2555; เอมอร มีสุนทร, 2550) 

(Akyol, Sungur, & Tekkaya, 2010; Al-Khasawne h & Maher , 2010; L. M. Ander son , Raphael, En glert, & Stevens , 1992; V. An derson, Cha n, & Henne , 1995; Badger & White , 2000; Ba ker, 2011. ; Ban gert-Drowns , Hurley, & Wilkinson, 2004; B ecker, 2006; Bernin ger & Amtmann , 2003; Blaxter , 2013; Bontrager , 2009; Broskoske , 2016; Brown, 2000; B ui, Schumaker, & Deshler, 2006; Chen oweth & Hayes, 2001, 2003; Dalziel, 2008; Donoghue , 2008; Dor nan, Ro sen, & Wilson, 2003 ; Duke, 2003 ; Eggen & Kauchak, 2011; Fanos, 2010; Fi sher, Jan sen, J ohn son , & Miko s; Flower & Hayes, 1981a, 1981b ; Ga gné, 1992 ; Glencoe , 2000; Graham et al., 2012; Graham & Harris, 2003; Grauerholz, 1999; Gunnin g, 2000 ; Hacker, Keener, & Kircher, 2009; Hadley, 2001; Hallenbeck, 1995, 2002; Hedge, 2001 ; Hirose, 2003; J e nsen, 2008 ; John son , 1992; B. Joyce, Weil, M. and Calhoun, E. , 2000; B. a. W. Joyce, M., 1992 ; Khaldie h, 2000; K olb, Lon gest , & Jen sen, 2013 ; Kraai, 2010; Leary, 1990; Lester, 2007; L eutwyler, 2009; MacMillan, 2009; Man sourizadeh & Ahmad , 2011; Martin dale, 2008; McCutchen, 2000; Merrill, 2009; Mi grock, 2015; Negretti, 2009 ; Northwest. , 2012; O' Brien-Moran & Soif erman, 2010a, 2010b; Olivares‐Cuhat , 2002; C. B. Olson, 2003; Carol Booth Olson & Land , 2007; Organizat ion. , 2007; C. U. u . w. 

program., 2010; T. H. c. w. program., 2011;  Ramirez & Jone s, 2013; Rodbury , 2000; Rogers, 2010; Saiedian, 2007; Santan gelo, Harris, & Graham, 2008; Sato, 2003; Schunk, 2004; Slavin & Davis, 2003; Smit h, Rook, & Smith, 2007 ; Sorenson, 2002; Spoehr, 2002 ; Sterling, 2011; The International Reading A ssociation, 2009 ; Tuckman, 2011; T urabian, 2013; University  of North Carolina  & 2008;  Walk, 2000; Ward, 2010 ; Webster, 2016; White , 2009 ; Winkler & McCuen-Met herell, 2011; Yildirim & Ilin , 2009) 
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คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิง
ปัญญาร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาเพื่อเสริมสร้างความสามารถ 

ในการเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น 

_________________________________________________________________ 

ค าชี้แจง 

 คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา  
ร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญา เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น เป็นเอกสารที่จัดท าขึ้นเพ่ืออธิบายรายละเอียดต่าง ๆ ของรูปแบบ
การจัดการเรียนการสอน เพ่ือให้ผู้สอนเข้าใจทฤษฎีและแนวคิดที่เป็นพ้ืนฐานของรูปแบบ หลักการ
และขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอน และเพ่ือเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ให้บรรลุตาม
วัตถุประสงค์ของรูปแบบฯ   

 คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนฉบับนี้ ประกอบด้วยสาระส าคัญที่ผู้สอนพึงทราบ 
8 ประการดังนี้   

 1. ทฤษฎีและแนวคิดพ้ืนฐานของรูปแบบการเรียนการสอน 

 2. หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 

 3. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 

 4. ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน 

 5. บทบาทของผู้สอนและบทบาทของผู้เรียน 

 6. การวัดและประเมินผลการเรียนการสอน 

 7. แนวทางในการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ 

 8. เงื่อนไขในการใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอน   

1. ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอน 

 รูปแบบการสอนรูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิง
ปัญญาร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญา เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงานการ
วิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ได้รับการพัฒนาขึ้นโดยอาศัยทฤษฎีและแนวคิดพ้ืนฐานที่ส าคัญ 
ดังต่อไปนี้   
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 1.1 ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา   

 ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญา เป็นองค์ความรู้ด้านการเขียนที่มุ่งเน้นไปที่การแสวงหา
ค าอธิบายเกี่ยวกับกระบวนการที่เกิดขึ้นในระบบปัญญาของมนุษย์ตั้งแต่ก่อนการเขียน กระทั่ ง
สามารถสร้างข้อความขึ้นมาได้ จุดก าเนิดของทฤษฎีนี้ เริ่มต้นขึ้นอย่างชัดเจนโดยนักวิชาการ คือ 
Linda Flower ศาสตราจารย์ด้านวาทวิทยา และ John R. Hayes ศาสตราจารย์ด้านจิตวิทยาแห่ง
มหาวิทยาลัย Carnegie Mellon ประเทศสหรัฐอเมริกา  นักวิชาการทั้งสองคนได้ริเริ่มน าทฤษฎี
จิตวิทยาการเรียนรู้พุทธิปัญญานิยม (Cognitive  Psychology) มาใช้ในการวิเคราะห์กระบวนการ
เขียน เพื่อสร้างความเข้าใจกลไกทางปัญญาต่างๆ ที่เกิดขึ้นระหว่างการเขียนให้มากยิ่งขึ้น แนวคิดที่ทั้ง
คู่ได้น าเสนอไว้ในช่วงปี ค.ศ. 1981 ได้ท าให้เกิดกระแสความตื่นตัว โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่ม
นักวิชาการด้านการเขียนและครูผู้สอนวิชาการเขียน เนื่องจากแนวคิดกระบวนการเขียนเชิงปัญญาที่
น าเสนอนั้น มิได้เน้นแต่เฉพาะการเรียบเรียงข้อความ หรือการใช้ภาษาในผลงานแต่เพียงอย่างเดียว 
แต่มุ่งท าความเข้าใจว่า ระหว่างที่บุคคลก าลังเขียน เกิดกิจกรรมทางปัญญา ที่สัมพันธ์กับการประมวล
ข้อมูลให้อยู่ในรูปแบบที่ความหมาย และเก็บไว้ในหน่วยความทรงจ าระยะยาว จึงท าให้บุคคลสามารถ
เขียนเรียบเรียงความคิดออกมาเป็นข้อความได้     

 Flower และ Hayes (1981: 371-375) ให้ความส าคัญต่อการท างานของกิจกรรมทาง
ปัญญา (cognitive activities)  ซึ่งเรียกรวมกันได้ว่า กระบวนการสร้างข้อความ (text  production) 
โดยกล่าว ไว้ว่า กิจกรรมทางปัญญาที่เกิดขึ้นในการประมวลผลเพ่ือสร้างข้อความมี 3 กิจกรรม 
ประกอบด้วย    

  1. การวางแผน (planning) กิจกรรมการวางแผน เป็นกิจกรรมที่ผู้เขียนเรียกข้อมูล
จากหน่วยความทรงจ าระยะยาวมาใช้  เพ่ือสร้างเป็นชุดหรือกลุ่มความคิดในเบื้องต้น จากนั้นจึง
จัดการความคิดต่างๆ  ให้อยู่ในลักษณะที่เป็นหมวดหมู่หรือล าดับตามจุดมุ่งหมายในการเขียน  

  2. การแปลความคิด (translating) หรือการเรียบเรียงเป็นข้อความ กิจกรรมนี้ 
ผู้เขียนจะปรับเปลี่ยนความคิดต่างๆ ที่ยังคงมีลักษณะเป็นมโนทัศน์คร่าวๆ ซึ่งได้จัดการไว้แล้วใน
กิจกรรมแรก ให้กลายเป็นภาษาหรือสัญลักษณ์ที่สื่อความหมายได้ จากนั้นจึงแปลงความคิดที่เป็น
ภาษาดังกล่าว ด้วยการเขียนหรือพิมพ์ออกมาเป็นสัญลักษณ์ในระบบภาษาเขียน   

  3. การทบทวน  (reviewing) ระหว่างกิจกรรมนี้ ผู้เขียนจะประเมินสิ่งที่เขียนขึ้นว่ามี
ความถูกต้องและตรงตามวัตถุประสงค์มากเพียงใด จากนั้นจึงปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้องตามแบบแผน
ของการสื่อความหมายต่อไป   
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 หลังจากของนักวิชาการท้ัง 2 คนไดเ้ผยแพร่ออกไป ท าให้มีนักวิชาการอีกเป็นจ านวนมากหัน
มาสนใจศึกษาและเสนอทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญามากขึ้น อาทิ  van den Bergh และ 
Rijlaarsdam (1994, 1996  อ้างถึงใน Becker, 2006: 34), Chenoweth และ Hayes (2001, 
2003)  และ  Berninger และ Amtmann (2003) จึงได้ขยายมุมมองต่อกระบวนการเขียนว่า เป็น
กิจกรรมทางปัญญาภายในบุคคล ที่เกิดขึ้นควบคู่กับกิจกรรมทางกายที่ปรากฏภายนอก โดยสิ่งที่
นักวิชาการด้านการเขียนกลุ่มหลังนี้ให้ความส าคัญมากก็คือ  กิจกรรมทางปัญญาส่วนที่เรียกว่าการ
แปลความคิด (translating) ซึ่งเป็นหนึ่งในสามกิจกรรมทางปัญญาที่ส าคัญในการสร้างข้อความ และ
เป็นกิจกรรมที่ส าคัญกับการเคลื่อนไหวร่างกายโดยเฉพาะอย่างยิ่ง การเขียนสะกดค าและการเขียน
ด้วยมือ   

 จากแนวคิดของนักวิชาการต่าง ๆ ที่ได้เสนอเกี่ยวกับกระบวนการเขียนเชิงปัญญามาเป็น
ล าดับข้างต้น สามารถน ามาสังเคราะห์สาระส าคัญของทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญาได้ 4 
ประการ  ดังนี้   

 1. การเขียนหรือการสร้างข้อความ เกิดจากการท างานร่วมกันของกิจกรรมทางปัญญา  
2 ส่วน คือ กิจกรรมทางปัญญาส่วนที่ท าหน้าที่สร้างข้อความ และกิจกรรมทางปัญญาส่วนที่ท าหน้าที่
ควบคมุการสร้างข้อความ ซึ่งมีรายละเอียดโดยสรุปดังนี้   

  1.1 กิจกรรมทางปัญญา (การคิด) ที่ท าหน้าที่สร้างข้อความ ประกอบไปด้วย
กิจกรรมย่อย 3 กิจกรรม ได้แก่ การวางแผนคิด (planning) การแปลความคิด (translating) และการ
ทบทวนความคิด (reviewing) ซึ่งแต่ละกิจกรรม  ที่เกิดข้ึนอย่างเป็นล าดับนี้  ยังประกอบด้วยกิจกรรม
ย่อย ดังนี้   

   การวางแผน ประกอบด้วยกิจกรรมการก าหนดเป้าหมาย (goal-setting)  
การสร้างความคิด (generating ideas) และการจัดการความคิด (organizing)   

   การแปลความคิด ประกอบด้วยกิจกรรมการสร้างข้อความ ( text  
generation) และการส าเนาหรือเรียบเรียงความคิดเป็นอักษรหรือภาษาเขียน (transcription) โดย
การส าเนาความคิดเป็นภาษาเขียน จะประกอบด้วยการสะกดค า (spelling) และการเขียนด้วยมือ 
(handwriting)   

   การทบทวนความคิด ประกอบด้วยกิจกรรมการประเมินความคิด 
(evaluating) และการแก้ไขความคิด (revising)     

  1.2  กิจกรรมทางปัญญาที่ท าหน้าที่ควบคุมการสร้างข้อความ เป็นกิจกรรมทาง
ปัญญาที่ท าหน้าที่ตรวจสอบ และควบคุมประสิทธิภาพการท างานของกิจกรรมทางปัญญากลุ่มแรก 
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กิจกรรมทางปัญญาส่วนนี้ก็คืออภิปัญญา (metacognition) ซึ่งประกอบด้วยความรู้เกี่ยวกับกลยุทธ์
การติดตามควบคุมการใช้กลยุทธ์ต่าง ๆ และการประเมิน เพ่ือส่งเสริมและก ากับประสิทธิภาพของ
กิจกรรมทางปัญญาที่ท าหน้าที่ในสร้างข้อความ    

 2. ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเขียนหรือการสร้างข้อความ ประกอบด้วยปัจจัยภายนอกและปัจจัย
ภายใน ปัจจัยภายนอก ได้แก่ ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม ที่อยู่ภายนอกผู้เขียน  ประกอบด้วยลักษณะของ
ภาระงานเขียน ข้อก าหนดหรือเงื่อนไขต่างๆ เกี่ยวกับการด าเนินการเขียน  ประโยชน์และ
ผลตอบแทนที่จะได้รับจากการเขียน แหล่งข้อมูลและทรัพยากรที่จะน ามาใช้ในการเขียน  ส่วนปัจจัย
ภายใน ได้แก่  ความสามารถในการอ่าน ประสิทธิภาพในการจัดเก็บและเรียกคืนข้อมูลจากหน่วย
ความทรงจ าระยะยาว ประสิทธิภาพของหน่วยความทรงจ าปฏิบัติการ อารมณ์ เจตคติ และแรงจูงใจ
ในการเขียน    

 3. ความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็นส าหรับการเขียน ที่ผู้เขียนจะต้องศึกษาค้นคว้าและมีอยู่ในหน่วย
ความทรงจ าระยะยาว เพ่ือไว้ส าหรับเรียกมาใช้ในการเขียน ประกอบไปด้วยความรู้   4 ประเภท 
ได้แก่ 1) ความรู้เกี่ยวกับหัวข้อเรื่องที่จะเขียน (topic knowledge) คือรู้ว่าจะเขียนเรื่องอะไรและ
น าเสนอข้อมูลอะไรบ้าง  2) ความรู้เกี่ยวกับผู้อ่านงานเขียนหรือผู้รับสาร (audience knowledge) 
หมายถึงรู้ว่าผู้อ่านงานเขียนของตนคือใคร และผู้อ่านพึงพอใจ หรือคาดหวังว่าจะได้รับข้อมูลใดบ้าง  
3) ความรู้เกี่ยวกับชนิดหรือประเภทของเขียน คือ รู้ว่างานเขียนแต่ละประเภทมีลักษณะและ
องค์ประกอบอย่างไร และ 4) ความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างภาษา คือ ความรู้เกี่ยวกับถ้อยค า ประโยคและ
ส านวนภาษาในการเรียบเรียงข้อความในงานเขียนแต่ละประเภท 

 4. การพัฒนาความสามารถในการเขียนมีความสัมพันธ์กับการพัฒนาความสามารถในการ
อ่าน  เนื่องจากผู้เขียนจะต้องใช้การอ่านในกิจกรรมทางปัญญาในการเขียนทั้งสองส่วน ทั้งในส่วนการ
สร้างข้อความและการควบคุมการสร้างข้อความ ซึ่งต้องท างานสัมพันธ์กับการอ่านอยู่ตลอดเวลา 
กล่าวคือ ผู้เขียนจะต้องใช้การอ่านในกิจกรรมการวางแผนการเขียน และใช้เพ่ือรวบรวมข้อมูลความรู้
ที่เป็นพ้ืนฐานส าหรับการเขียนเก็บไว้ในหน่วยความทรงจ าระยะยาว รวมถึงใช้ในกิจกรรมการทบทวน
ความคิด  ซึ่งจ าเป็นจะต้องใช้การอ่านในหลายลักษณะ ได้แก่ การอ่านทบทวนค าที่เขียนขึ้น ณ 
ขณะนั้น การอ่านทบทวนค าที่เขียนขึ้นไปก่อนหน้า และการอ่านทบทวนข้อความที่เขียนเสร็จแล้ว
ทั้งหมด   

 1.2  แนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา 

  แนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา (cognitive strategies) คือ เป็นองค์ความรู้ที่อธิบายถึง
กลวิธีต่าง ๆ ที่ช่วยให้บุคคลสามารถที่จะจัดการข้อมูลต่าง ๆ ระหว่างการเรียนรู้ข้อมูลหรือใช้ข้อมูล
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เพ่ือแก้ปัญหาต่าง ๆ ระหว่างคิดได้อย่างมีประสิทธิภาพ สาระส าคัญของแนวคิดนี้ มุ่งอธิบาแนว
ทางการจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้ครูส่งเสริมให้นักเรียนมีกลวิธีในการ “จดจ า” และ “จัดการ” 
ข้อมูลใหม่ที่ได้รับเข้ามาให้อยู่ในรูปแบบมีความหมาย หรือเป็นข้อมูลที่สามารถจัดเก็บไว้ในหน่วย
ความทรงจ าระยะยาวได้คงทนยิ่งขึ้น ซึ่งจากการประมวลแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาที่น าเสนอโดย
นักวิชาการต่าง ๆ สามารถจัดประเภทของกลยุทธ์ดังกล่าวได้ 2 ประเภท ได้แก่   

   1. กลยุทธ์พุทธิปัญญาที่เน้นการใช้ความรู้หรือประสบการณ์เดิมในการ
จัดการข้อมูลใหม ่เพ่ือท าให้จดจ าและท าความเข้าใจข้อมูลใหม่ได้เร็วขึ้น ได้แก่ กลยุทธ์แนวคิดน า กล
ยุทธ์อุปมากลยุทธ์ขยายความคิดกลยุทธ์โครงสร้างความรู้ เป็นต้น  

   2. กลยุทธ์พุทธิปัญญาที่ใช้จัดการ และสร้างความเข้าใจข้อมูลใหม่เก็บไว้ใน
หน่วยความทรงจ าระยะยาว ได้แก่ กลยุทธ์ระบบการเรียน กลยุทธ์สรุปสาระส าคัญ กลยุทธ์การจด
บันทึก กลยุทธ์การจัดการ กลยุทธ์การตั้งค าถามตนเอง กลยุทธ์การแบ่งข้อมูลออกเป็นส่วน ๆ กลยุทธ์
การเข้ารหัสช่วยจ า กลยุทธ์การเชื่อมโยงเหตุการณ์ เป็นต้น    

  นอกจากนี้ ยังมีแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาที่สามารถน ามาส่งเสริมนักเรียนเพ่ือ
พัฒนาการเขียนโดยเฉพาะ ซึ่งสามารถสรุปได้เป็น 2 กลุ่มหลัก  ดังนี้ 

   1.กลยุทธ์พุทธิปัญญาที่ใช้ก่อนการเขียน หมายถึง กลวิธีที่ช่วยส่งเสริมการ
จัดการข้อมูลในกิจกรรมการวางแผนการเขียน การกระตุ้นความรู้หรือประสบการณ์เดิม ด้วยการเรียก
ข้อมูลที่จะน ามาใช้ในการเขียนจากหน่วยความทรงจ าระยะยาว ซึ่งได้แก่ ความรู้และเกี่ยวกับรูปแบบ
การเขียน หลักการเขียน และข้อมูลต่าง ๆ เกี่ยวกับหัวข้อหรือประเด็นที่จะเขียน การท าความเข้าใจ
ข้อมูลใหม่ที่ศึกษาค้นคว้ามาเพ่ิมเติม และการสร้างกรอบเนื้อหาหรือวางประเด็นของการเขียน  

   2. กลยุทธ์พุทธิปัญญาที่ใช้ระหว่าง และหลังการเขียน หมายถึง กลวิธีที่ช่วย
ส่งเสริมการเรียบเรียงความคิด และสร้างเนื้อหาของรายงานการวิจัย และกลวิธีที่ใช้แก้ปัญหาหรือ
อุปสรรค  ที่เกิดขึ้นระหว่างการเขียน หรือใช้เพ่ือตรวจสอบ และปรับปรุงแก้ไขข้อความให้มีความ
ชัดเจนหรือสอดคล้องกับเป้าหมายของการเขียนมากยิ่งขึ้น  

  แนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญามีสาระส าคัญ คือ การจัดการเรียนการสอนให้นักเรียน
สามารถแก้ปัญหา หรือจัดการข้อมูลเพ่ือน ามาใช้ในวัตถุประสงค์ต่าง ๆ ได้ดียิ่งขึ้น ควรส่งเสริม
กระบวนการคิดของนักเรียน ด้วยการให้นักเรียนด าเนินการจัดการข้อมูลตามวิธีการของกลยุทธ์ 
พุทธิปัญญาในลักษณะต่าง ๆ โดยมีครูท าหน้าที่สาธิตแสดงวิธีการใช้เพ่ือให้นักเรียนด าเนินการจัดการ
ข้อมูลด้วยตนเอง   
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 1.3 แนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญา 

  แนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญา (metacognitive strategies) เป็นองค์ความรู้ที่อธิบาย
กลวิธีการบริหารจัดการกระบวนการคิดของบุคคล ซึ่งใช้ในการควบคุมก ากับกระบวนการคิดต่าง ๆ 
ให้เป็นไปตามเป้าหมาย รวมถึงปรับปรุงประสิทธิภาพของกระบวนการคิดให้ดียิ่งขึ้น แนวคิดนี้มี
สาระส าคัญ กล่าวถึงการก ากับควบคุมกระบวนการคิด ที่เกิดขึ้นในระหว่างการเรียนรู้ข้อมูลต่าง ๆ 
ของตนเอง ให้ไปสู่เป้าหมายของกระบวนการนั้นได้อย่างมีประสิทธิภาพ แนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญาได้
กล่าวถึงกลวิธีการก ากับควบคุมการคิดว่า ประกอบด้วย การวางแผน (planning) การก าหนด
เป้าหมาย (goal setting) การควบคุม (monitoring) และการประเมิน (evaluating) ซึ่งเมื่อน า
แนวคิดดังกล่าวมาสู่การจัดการเรียนการสอน ในรูปแบบการเรียนการสอนนี้ จึงส่งเสริมให้นักเรียน
ก ากับและควบคุมการคิดของตนเอง ระหว่างที่เขียนรายงานการวิจัย ด้วยการให้นักเรียนด าเนินการ
วางแผนการเขียน ก ากับและประเมินผลของการคิดในขั้นตอนต่าง ๆ ของการเขียน โดยจัดท าเป็น
เอกสารส าหรับวางแผน ก ากับควบคุม และประเมินกระบวนการคิด ซึ่งจะเป็นแนวทางให้แก่นักเรียน 
สามารถช่วยให้นักเรียนพัฒนากระบวนการคิด และท าให้การเขียนของนักเรียนด าเนินไปตาม
เป้าหมาย และมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ นักเรียนยังจะได้ควบคุมก ากับ และประเมินกลวิธีต่าง ๆ ที่
ตนเองได้ใช้เพื่อด าเนินการจัดการข้อมูล ตามที่ได้รับการฝึกหัดจากครู ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนสามารถ
ที่จะพัฒนาและปรับการใช้กลวิธีต่าง ๆ เหล่านั้น ในการส่งเสริมการคิดและจัดการข้อมูลระหว่าง 
การเขียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ    

2. หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 

 รูปแบบการสอนรูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิง
ปัญญา  ร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญา เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงาน
การวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น เป็นรูปแบบการสอนที่มุ่งเน้นการพัฒนาและส่งเสริม
ประสิทธิภาพของกิจกรรมทางปัญญาในแต่ละขั้นตอนของการเขียนรายงานการวิจัย ด้วยการให้
นักเรียนใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาด้วยตนเอง รูปแบบการเรียนการสอนนี้ มีหลักการที่  
5 ประการ ดังนี้   

  1) การจัดปัจจัยที่ส่งเสริมการเขียน การจัดการเรียนการสอนการเขียนรายงานการ
วิจัยจะต้องมีการจัดเตรียมปัจจัยส่งเสริมการเขียน อันได้แก่ เงื่อนไข รางวัล คะแนน หรือผลตอบแทน
ในลักษณะต่าง ๆ ที่นักเรียนจะได้รับอย่างชัดเจน เป็นรูปธรรม และจัดบรรยากาศและกิจกรรมที่
ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความตระหนักถึงคุณค่าและความส าคัญของการเขียนรายงาน การวิจัย รับรู้ถึง
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ประโยชน์ หรือสร้างภาพความส าเร็จที่ตนเองคาดว่าจะได้รับเพ่ือสร้างแรงจูงใจและทัศนคติที่ดีต่อการ
เขียนรายงานการวิจัย  

  2)  การจัดเตรียมข้อมูลในหน่วยความทรงจ าระยะยาว การจัดการเรียนการสอน
ต้องส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในข้อมูลความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการเขียนรายงานการ
วิจัย ซึ่งประกอบด้วยข้อมูลอย่างน้อย 4 ประเภท ได้แก่ 2.1)  ข้อมูลเกี่ยวกับหัวข้อหรือประเด็นที่จะ
ค้นคว้า 2.2) ผู้อ่านรายงานการวิจัย 2.3) ความหมาย รูปแบบ องค์ประกอบ และขั้นตอนของการ
เขียนรายงานการวิจัย และ 2.4) การใช้ภาษาในการเขียนรายงานการวิจัย เพ่ือจัดเก็บไว้ในหน่วย
ความทรงจ าระยะยาวอย่างครบถ้วน  และมีปริมาณเพียงพอต่อการเขียนรายงานการวิจัย  

  3) การเสริมสร้างประสิทธิภาพของกิจกรรมทางปัญญาด้วยการใช้กลยุทธ์การจัดการ
เรียนการสอนควรส่งเสริมให้นักเรียนจัดการข้อมูลต่าง ๆ ระหว่างการวางแผนการเขียนการแปลง
ความคิดเป็นข้อความ และการทบทวนความคิด ด้วยการให้นักเรียนด าเนินการจัดการข้อมูลตาม
วิธีการของกลยุทธ์พุทธิปัญญาต่าง ๆ ที่ครูเสนอแนะให้ใช้ และสาธิตประกอบการอธิบายระหว่างการ
เขียนรายงานการวิจัย   

  4) หลักการด้านการเป็นตัวแบบการจัดการข้อมูล ครูควรเป็นตัวแบบแก่นักเรียนใน
การจัดการข้อมูล ด้วยการสาธิตกลยุทธ์พุทธิปัญญาที่ช่วยในจัดการข้อมูล ระหว่างการวางแผนการ
เขียน การแปลงความคิดเป็นข้อความ และการทบทวนความคิด รวมทั้งเป็นตัวแบบในการวางแผน 
ควบคุมก ากับและประเมินความคิด ขณะที่ก าลังจัดการข้อมูล และให้ความช่วยเหลือนักเรียนด้วยการ
ให้ค าแนะน า และผลป้อนกลับเกี่ยวกับการจัดการข้อมูล 

  5) การควบคุมและประเมินการท างานของกิจกรรมทางปัญญา การจัดการเรียนการ
สอนต้องส่งเสริมให้นักเรียนควบคุมและก ากับความคิดของตนเอง ด้วยการให้นักเรียนวางแผนการคิด
ก ากับและควบคุมความคิด และประเมินการคิดของตนเองระหว่างขั้นตอนต่าง ๆ ของการเขียน
รายงานการวิจัยอย่างต่อเนื่อง     

3. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 

 รูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญาร่วมกับกลยุทธ์
พุทธิปัญญาและอภิปัญญาเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนต้น มีวัตถุประสงค์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ทั้งในด้านการน าเสนอเนื้อหา การจัดการความคิด การค้นคว้าและ
สืบค้นข้อมูล การใช้เรียบเรียงประโยคและย่อหน้า การใช้ถ้อยค าและระดับภาษา และการจัดรูปแบบ
ของรูปเล่ม   
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4. ขัน้ตอนการจัดการเรียนการสอน 

 รูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิงปัญญาร่วมกับกลยุทธ์
พุทธิปัญญาและอภิปัญญาเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนต้น มีข้ันตอนของรูปแบบการเรียนการสอน 4 ขั้นตอน มีรายละเอียดดังนี้     

  1) ขั้นจูงใจและใช้กลยุทธ์เตรียมการเขียน   

   ขั้นนี้เป็นขั้นตอนที่ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจและทัศนคติที่ดีต่อการเขียน
รายงานการวิจัย และทบทวนความรู้พ้ืนฐานต่าง ๆ ที่จ าเป็นต่อการเขียนรายงานการวิจัยให้เพียงพอ
เพ่ือเป็นแนวทางในการน ามาส ารวจประเด็นที่จะศึกษาและก าหนดหัวข้อการเขียนรายงานการวิจัย
ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 6 ขั้นตอน ได้แก่   

   1.1) ขั้นสร้างแรงจูงใจในการเขียนรายงานการวิจัย เป็นขั้นตอนที่ครูจัด
ปัจจัยภายนอกที่ช่วยเสริมสร้างแรงจูงใจ โดยชี้แจงข้อก าหนด เงื่อนไข คะแนน รางวัล หรือ
ผลตอบแทนที่นักเรียนจะได้รับจาการเขียน และส่งเสริมให้นักเรียนเห็นคุณค่าและตระหนักใน
ความส าคัญของการเขียนรายงานการวิจัย เพ่ือสร้างปัจจัยภายในคือแรงจูงใจและทัศนคติที่ดีต่อการ
เขียน    

   1.2) ขั้นทบทวนความรู้ที่จ าเป็นต่อการเขียน   เป็นขั้นตอนที่ครูให้
นักเรียนส ารวจความรู้เดิม ในส่วนที่เป็นความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการเขียนรายงานการวิจัยของ
ตนเอง ซึ่งประกอบด้วย ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบและองค์ประกอบของรายงานการวิจัย ความรู้เกี่ยวกับ
ผู้อ่านรายงานการวิจัย และความรู้เกี่ยวกับการใช้ถ้อยค าภาษาในรายงานการวิจัย แล้วครูให้นักเรียน
ด าเนินการทบทวนและศึกษาความรู้ตามขั้นตอนของกลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา
เพ่ือให้นักเรียนทบทวนและศึกษาความรู้เหล่านี้เพิ่มเติมให้เพียงพอเพ่ือเตรียมตัวก่อนการเขียน 

 กลวิธีที่ครูควรใช้ในขั้นตอนนี้  

 1. การระดมสมอง (brainstorming) เป็นกลวิธีที่ใช้ในการกระตุ้นโครงสร้างความรู้ 
(schema)  ที่นักเรียนมีอยู่เดิม ด้วยการทบทวนสิ่งที่ทราบเกี่ยวกับหัวข้อหรือประเด็นที่ต้องการจะ
ทบทวน โดยเป็นการคิดเชื่อมโยงถึงประเด็นที่เกี่ยวข้องให้ได้มากที่สุด ภายในระยะเวลาที่ก าหนดโดย
ไม่มีอุปสรรคหรือเงื่อนไขใด ๆ ในการปิดกั้นความคิด 
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  ขั้นตอนการใช้ 

  1) ให้นักเรียนพิจารณาประเด็นที่ต้องการจะทบทวนความรู้ หรือต้องการจะแสวงหา
ค าตอบให้ชัดเจน ว่าประเด็นถามหรือให้แสดงความคิดเรื่องอะไร (ด าเนินการเป็นรายกลุ่มหรือ
รายบุคคล) 

  2) แจ้งเวลาที่นักเรียนจะได้รับการระดมสมอง   

  3) ให้นักเรียนทบทวนความรู้ และเขียนความคิดของตนเองลงในกระดาษเพ่ือตอบ
ประเด็นค าถามให้มากที่สุดโดยไม่ค านึงว่าจะถูกหรือผิด หากท าเป็นกลุ่ม สมาชิกคนอ่ืน ๆ จะไม่
ทักท้วงหรือสกัดกั้นความคิดของสมาชิกในกลุ่ม ณ ขณะที่แสดงความคิดเห็น 

 2.  การสนทนาสองนาที (two minute talks) เป็นกลวิธีที่ให้นักเรียนจับคู่สนทนากันโดยแต่
ละฝ่ายจะต้องพูดความรู้หรือประสบการณ์เดิมที่ตนเองมี เกี่ยวกับหัวข้อหรือประเด็นที่ครูก าหนด โดย
ให้เวลาคนละ 2 นาที   

  ขั้นตอนการใช้ 
  1) ให้นักเรียนจับคู่กัน   
  2) ให้นักเรียนพิจารณาประเด็นที่จะต้องการทบทวนหรือสร้างความเข้าใจข้อมูลให้
มากยิ่งขึ้น  จากนั้นแบ่งบทบาทกับเพ่ือนว่าใครจะพูดเป็นก่อนเป็นล าดับแรก 
  3) ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นต่อประเด็นที่ก าหนด ตามประสบการณ์เดิมของ
ตนเอง โดยใช้เวลา 2 นาที จากนั้นเปลี่ยนบทบาทกับเพ่ือน โดยเป็นผู้รับฟังเพ่ือนเป็นเวลา 2 นาที 
เช่นกัน   
 3. การคิดเดี่ยว คิดเป็นคู่และแบ่งปัน (think-pair-share) เป็นกลวิธีให้นักเรียนทบทวน
ความรู้และประสบการณ์เดิมของตนเองกับเพ่ือนและทั้งชั้นเรียน ด้วยการเรียงล าดับของการคิดจาก
การคิดคนเดียว ช่วยกันคิดเป็นคู่ และแลกเปลี่ยนความคิดของคู่ไปยังเพื่อน ๆ ในชั้นเรียน 
  ขั้นตอนการใช้ 
  1) ให้นักเรียนจับคู่กัน 
  2) ให้นักเรียนพิจารณาประเด็น หรือค าถามที่ต้องการทบทวนความรู้ หรือท าความ
เข้าใจข้อมูล จากนั้นพยายามคิดโดยใช้ประสบการณ์เดิมของตนเอง โดยยังไม่สนทนากับเพ่ือนแล้ว
เขียนความคิดเห็นของตนลงในกระดาษ 
  3) ให้นักเรียนสนทนาแบ่งปันความคิดของตนเองกับเพ่ือน โดยอาศัยข้อมูลจากที่
เขียน เมื่อจบแล้ว เปลี่ยนหน้าที่เป็นผู้ฟังเพ่ือนเล่าความคิดของตนเอง โดยไม่ขัดจังหวะการพูดของ
เพ่ือน 
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  4) ให้นักเรียนและเพ่ือนแบ่งปันความคิดเห็นที่ได้จากการสนทากันให้เพ่ือนในชั้นฟัง  
 4. แผนภูมิสืบสอบ (inquiry chart) เป็นกลวิธีส าหรับทบทวนและท าความเข้าใจข้อมูลด้วย
การตั้งค าถามหลายค าถามจากประเด็นที่นักเรียนต้องการศึกษา จากนั้นนักเรียนวางแผนในการสืบค้น
ข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ น าข้อมูลมาอ่าน และจดบันทึกข้อมูลซึ่งเป็นค าตอบของค าถาม และ
ผสมผสานและประเมินข้อมูลแล้วสรุปเป็นองค์ความรู้ของตนเอง 
  1) ให้นักเรียนพิจารณาประเด็น หรือมูลที่ต้องการท าความเข้าใจเพ่ิมเติมจากนั้น
นักเรียนท าแผนภูมิสืบสอบ ซึ่งแบ่งกระดาษแบ่งออกเป็น 3 ช่อง ประกอบด้วย  ช่องส าหรับเขียน
ค าถามเก่ียวกับข้อมูล ช่องส าหรับเขียนความรู้เดิมเพ่ือตอบค าถาม และช่องส าหรับเขียนข้อมูลที่ศึกษา
ค้นคว้ามาใหมเ่พ่ือตอบค าถาม   
  2) ให้นักเรียนตั้งค าถามจากประเด็นหรือข้อมูลในหลาย ๆ แง่มุม เพ่ือที่จะท าความ
เข้าใจข้อมูลให้มากยิ่งขึ้น 
  3) ให้นักเรียนเขียนตอบค าถามของตนเองตามประสบการณ์เดิม แล้วไปศึกษา
ค้นคว้าข้อมูล จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ เพ่ือมาตอบค าถามในแต่ละข้อ แล้วเปรียบเทียบกับ
ประสบการณ์เดิมของตนเอง ที่ได้ตอบไว้ก่อนหน้า 

   1.3) ขั้นส ารวจและก าหนดหัวข้อการเขียน เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียน
ส ารวจประเด็นในสาระการเรียนรู้ที่ก าลังศึกษาที่ตนเองมีความสนใจ สงสัย หรือต้องการค้นคว้าเพ่ือ
ท าความเข้าใจ และให้นักเรียนไปทบทวนและศึกษาความรู้เกี่ยวกับประเด็นหัวข้อที่สนใจเพ่ิมเติมโดย
ครูส่งเสริมให้นักเรียนเลือกขอบเขตและก าหนดประเด็นต่าง ๆ อย่างหลากหลาย และเลือกประเด็นที่
เหมาะสมมากที่สุด มาก าหนดเป็นหัวข้อของการวิจัย  

   1.4) ขั้นเขียนหัวข้อและค าถามการวิจัย เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนปรับ
ประเด็นที่เลือกแล้วน ามาเขียนให้เป็นหัวข้อของการวิจัยที่มีความชัดเจน ด้วยการใช้กลวิธีต่าง ๆ ตาม
แนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา เพื่อให้เป็นหัวข้อและค าถามการวิจัยที่แสดงแนวทางของการศึกษาค้นคว้า 
และมีความเฉพาะเจาะจง สามารถเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือศึกษาค้นคว้าได้  และเป็นไปตามหลักการ
ทางการวิจัย    

 กลวิธีที่ครูควรใช้ในขั้นตอนนี้ 

 1. การระดมสมอง  (brainstorming) เป็นกลวิธีที่ใช้ในการกระตุ้นโครงสร้างความรู้ 
(schema) ที่นักเรียนมีอยู่เดิม ด้วยการทบทวนสิ่งที่ทราบเกี่ยวกับหัวข้อหรือประเด็นที่ต้องการจะ
ทบทวน โดยเป็นการคิดเชื่อมโยงถึงประเด็นที่เกี่ยวข้องให้ได้มากที่สุด ภายในระยะเวลาที่ก าหนดโดย
ไม่มีอุปสรรคหรือเงื่อนไขใด ๆ ในการปิดกั้นความคิด 
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  ขั้นตอนการใช้ 

  1) ให้นักเรียนพิจารณาข้อมูลจากการส ารวจสาระการเรียนรู้ที่สนใจจะเขียนเป็น
รายงานการวิจัย และให้นักเรียนแต่ละคนคิดค าถามการวิจัยจากขอบเขตที่ตนเองก าหนดให้ได้มาก
ที่สุด   

  2) ให้นักเรียนศึกษาก าหนดเวลาที่ได้รับมอบหมายว่ามีเวลาคิดภายในระยะเวลา
เท่าใด 

  3) ให้นักเรียนคิดค าถามของการวิจัยในเรื่องต่าง ๆ ลงในกระดาษให้ได้มากที่สุดโดย
ไม่ค านึงว่าจะถูกหรือผิด 

 2. แผนภาพกราฟิก (graphic organizer)  เป็นกลวิธีในการจัดการความคิด เพ่ือช่วยในการ
ท าความเข้าใจข้อมูลด้วยการจัดการ วิเคราะห์ สังเคราะห์ อธิบาย เพ่ือให้ข้อมูลให้อยู่ในรูปแบบ
แผนภาพหรือแผนผังในเชิงโครงสร้างที่สามารถสื่อความหมายต่อตนเอง   

  ขั้นตอนการใช้ 

  1) ให้นักเรียนท าแผนภาพกราฟิก ประเภทแผนผังดวงดาว เพ่ือขยายประเด็นที่
ตนเองสนใจจะท าวิจัย  

  2) ให้นักเรียนปรับประเด็นในแผนผังให้เป็นประโยคค าถาม และปรับปรุงโดยเรียบ
เรียงให้เป็นค าถามการวิจัยที่มีความชัดเจน   

   1.5) ขั้นเขียนแผนการจัดท ารายงานการวิจัย เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียน
เขียนแผนการจัดท ารายงานการวิจัย ซึ่งเป็นแนวทางและข้ันตอนที่ระบุ หัวข้อการวิจัย ค าถามของการ
วิจัย วัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธีการศึกษาค้นคว้า และระยะเวลาในการด าเนินการวิจัย ที่คาดว่าจะ
ไปด าเนินการ ด้วยการใช้กลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา เพ่ือให้สามารถวางแผนการคิด 
และเขียนแผนการจัดท ารายการวิจัย ซึ่งนักเรียนจะใช้เป็นแนวทางในการสืบค้นข้อมูลและน าข้อมูลมา
จัดท าเป็นรายงานการวิจัยต่อไป     

 กลวิธีที่ครูควรใช้ในขั้นตอนนี้ 

 เป้าหมายอัจฉริยะ (SMART Goals) คือ กลวิธีส าหรับการวางแผน ซึ่งจะช่วยให้สามารถ
ก าหนดเป้าหมายหรือการปฏิบัติงานต่าง ๆ ให้ชัดเจน มีความเฉพาะเจาะจง สามารถที่จะตรวจสอบ
หรือทดสอบได้ สามารถจัดท าหรือปฏิบัติเพ่ือไปสู่เป้าหมายได้ ค านึงถึงหลักความเป็นจริง และ
เหมาะสมกับเวลา 
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  ขั้นตอนการใช้ 

  1) นักเรียนพิจารณาตัวย่อของการก าหนดเป้าหมายอันชาญฉลาด คือ ค าว่า 
(SMART Goals) ประกอบด้วย S (Specific) คือ เป้าหมายหรือการท างานต้องมีความเฉพาะเจาะจง
และชัดเจน, M (Measurable) คือ ต้องเป็นเป้าหมายหรือการท างานที่วัดได้ ทดสอบได้ในเชิง
ประจักษ์, A (Attainable) เป็นสิ่งที่สามารถปฏิบัติได้, R (Realistic) คือ เป็นเป้าหมายหรือการปฏิบัติ
ที่ตั้งอยู่บนหลักความเป็นจริง มีความเป็นไปได้ และ T (Time Based) คือ เป็นเป้าหมายหรือ 
การปฏิบัติที่มีก าหนดเวลาเสร็จสิ้นที่ชัดเจน    

  2) นักเรียนก าหนดเป้าหมายหรือภาระงานต่าง ๆ ของงานที่นักเรียนจะปฏิบัติลงใน
แผนการเขียนรายงานการวิจัย ตามแนวทางอักษรย่อ SMART จากนั้นน าเป้าหมายที่ก าหนดแล้ว มา
น าเสนอแลกเปลี่ยนกับเพ่ือนในชั้น   

   1.6) ขั้นประเมินแผนการจัดท ารายงานการวิจัย เป็นขั้นตอนที่ครูให้
นักเรียนพิจารณาประเมินคุณภาพของแผนการจัดท ารายงานการวิจัยที่จัดท าขึ้นว่า มีความสมบูรณ์
มากน้อยเพียงใด โดยพิจารณาคุณภาพไปทีละองค์ประกอบ  

  2) ขั้นใช้กลยุทธ์ร่างประเด็นความคิด 

  ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนด าเนินการส ารวจแหล่งสืบค้นข้อมูลที่จะใช้ใน
การเขียน และไปสืบค้นข้อมูล โดยที่ครูใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาเพ่ือให้นักเรียนสร้างความเข้าใจ 
วิเคราะห์ข้อมูล สังเคราะห์ความคิด และเขียนประเด็นความคิดออกมาแล้วน ามาจัดล าดับก่อนจะ
เรียบเรียงให้เป็นเป็นโครงร่างรายงานการวิจัย ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 5 ขั้นตอน ได้แก่  

   2.1) ขั้นส ารวจแหล่งค้นคว้าและสืบค้นข้อมูล เป็นขั้นตอนที่ครูให้
นักเรียนส ารวจแหล่งค้นคว้าและสืบค้นข้อมูลทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา โดยพิจารณาหัวข้อ
และค าถามของการวิจัย เพ่ือให้นักเรียนก าหนดแหล่งข้อมูลเป้าหมายที่จะไปด าเนินการสืบค้น และ
ศึกษาวิธีการใช้หรือเข้าถึงข้อมูลจากแหล่งข้อมูล รวมถึงการวางแผนส ารองกรณีต้องเปลี่ยนแหล่ง
ค้นคว้าข้อมูล  

   2.2) ขั้นค้นคว้าข้อมูลและอ่านท าความเข้าใจ เป็นขั้นตอนที่ครูส่งเสริมให้
นักเรียนสืบค้นข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือ และมีแหล่งที่มาที่ชัดเจน แล้วให้นักเรียนไปด าเนินการ
ค้นคว้าและสืบค้นข้อมูลจากแหล่งสืบค้นข้อมูลที่ได้ก าหนดไว้ จากนั้นครูให้นักเรียนน าข้อมูลมาอ่านท า
ความเข้าใจด้วยกลวิธีต่าง ๆ ที่ครูเสนอแนะ เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจ และใช้เป็นข้อมู ลในการ
สร้างประเด็นความคิดในการเขียน   



 

 

316 

 กลวิธีที่ครูควรใช้ในขั้นตอนนี้ 

 1. การอ่านซ้ า (repetition) เป็นกลวิธีที่ใช้ส าหรับจดจ าและเข้าใจสิ่งที่อ่านด้วยการทบทวน
ข้อความที่อ่านซ้ าอีกหลาย ๆ ครั้ง หรืออ่านซ้ าเฉพาะในบางข้อความหรือบางตอนที่เป็นประเด็นส าคัญ
และต้องให้ความส าคัญเป็นพิเศษ 

  ขั้นตอนการใช้ 

  1) ให้นักเรียนอ่านข้อมูล แล้วพิจารณาคัดเลือกว่า ในแต่ละหัวข้อหรือย่อหน้ามี
ข้อมูลใดอันเป็นข้อมูลที่ส าคัญที่สุด นักเรียนสามารถใช้เครื่องหมาย หรืออุปกรณ์ช่วยเน้นข้อความ
ส าคัญก็ได้    

  2) นักเรียนท่องจ าเฉพาะประเด็นส าคัญ แล้วปิดหนังสือหรือเอกสาร แล้วเล่าหรือ
ท่องทบทวนให้ตนเองจ าได้    

  3) นักเรียนอาจจะลองจับคู่กับเพ่ือน แล้วผลัดกันเล่าสิ่งที่ตัวเองท่องจ าให้เพ่ือนฟัง   
 2. การสรุปย่อ (summarizing) เป็นกลวิธีที่ใช้เพ่ือสกัดและน าสาระส าคัญของข้อมูลที่อ่าน 
ฟัง หรือดูมาสรุปย่อ ซ่ึงจะช่วยให้เกิดการจ า และท าให้เข้าใจสาระส าคัญของข้อมูลมากยิ่งขึ้น โดยการ
สรุป สามารถท าได้ทั้งในระดับความคิด การพูด หรือเขียนออกมาก็ได้ 

  ขั้นตอนการใช้ 

  1) นักเรียนอ่านข้อมูล แล้วสังเกตค า ประโยค หรือข้อมูลส าคัญของเนื้อหาโดยรวม
ทั้งหมด  

  2) นักเรียนหาค า หรือประโยคใจความส าคัญหลักของสิ่งที่อ่านทั้งหมด 

  3) นักเรียนสรุปความเข้าใจสิ่งที่อ่านภายในความคิดของตนเอง ให้มีความกระชับ 
และครอบคลุมประเด็นต่าง ๆ ที่อ่าน โดยเขียนเรียงเรียงสาระส าคัญของสิ่งที่อ่านให้กระชับ 

 3. แผนภาพกราฟิก (graphic organizer) เป็นกลวิธีในการจัดการความคิด เพ่ือช่วยในการ
ท าความเข้าใจข้อมูลด้วยการจัดการ วิเคราะห์ สังเคราะห์ อธิบาย เพ่ือให้ข้อมูลให้อยู่ในรูปแบบ
แผนภาพหรือแผนผังในเชิงโครงสร้างที่สามารถสื่อความหมายต่อตนเอง   

  ขั้นตอนการใช้ 

  1) ให้นักเรียนอ่านข้อมูลที่ค้นคว้า   

  2) ระหว่างการอ่านให้นักเรียนเขียนแผนภาพกราฟิกประเภทแผนภาพต้นไม้ 
แผนภาพก้างปลา แผนภาพโครงเรื่อง หรือแผนภาพโช่เรียงล าดับ    
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 4. การอ่านเป็นคู่ (paired reading) เป็นกลวิธีสร้างความเข้าใจสิ่งที่อ่าน โดยอ่านกับเพ่ือน 
โดยการจับคู่นักเรียนที่มีระดับความสามารถในการอ่านเท่ากัน หรือจับคู่นักเรียนที่มีความสามารถใน
การอ่านแตกต่างกัน อ่านออกเสียงและสนทนากันเกี่ยวกับความหมายและสาระส าคัญของสิ่งที่อ่าน 
เพ่ือให้แต่ละคนเข้าใจสิ่งที่อ่านมากยิ่งขึ้น   

  ขั้นตอนการใช้ 

  1) ให้นักเรียนจับคู่อ่านหนังสือหรือเอกสารกับเพ่ือน ที่มีความสามารถในการอ่าน
แตกต่างจากนักเรียน หรือมีความสามารถใกล้เคียงกัน   

  2) นักเรียนแต่ละคู่ผลัดกันอ่านข้อมูลของตนเอง ทั้งอ่านออกเสียงและอ่านในใจ
จากนั้นแต่ละคู่สนทนาถึงความหมายของสิ่งที่อ่าน ว่าสิ่งที่ อ่านมีเนื้อหาเกี่ยวกับอะไร ตอนที่เข้าใจ
หรือไม่เข้าใจคือตอนไหนอย่างไร   

  3) เมื่อสนทนาเสร็จให้นักเรียนแต่ละคู่ให้ผลป้อนกลับแก่กันในประเด็นเรื่องความ
ชัดเจน ความถูกต้อง โดยสนทนาแสดงความคิดเห็นการสรุปข้อมูลของอีกฝ่าย และให้ข้อเสนอแนะ
ตามประสบการณ์ของตนเอง    

 5. การเลือกเน้นประเด็นส าคัญ (selective highlighting)  เป็นกลวิธีที่ใช้เพ่ือหาประเด็น
ส าคัญของสิ่งที่อ่าน เนื่องจากในแต่ละข้อความจะประกอบด้วยใจความส าคัญและใจความสนับสนุนซึ่ง
นักเรียนจะต้องสามารถจ าแนกใจความส าคัญหรือประเด็นที่เป็นประเด็นที่ส าคัญที่สุดของข้อความแต่
ละข้อความได้ การจ าแนกประเด็นจะช่วยให้นักเรียนเข้าใจแนวคิดหลักที่ผู้เขียนต้องการน าเสนอ    

  ขั้นตอนการใช้ 

  1) ให้นักเรียนเลือกหาประเด็นเด่นในข้อมูลที่อ่าน ซึ่งจะเป็นค า กลุ่มค าหรือประโยค  
ที่เป็นค าหรือข้อความท่ีส าคัญที่สุดในแต่ละข้อความ เมื่อพบให้นักเรียนใช้อุปกรณ์ เช่น  ปากกาสีเน้น
ค าหรือข้อความนั้นให้ชัดเจนขึ้น โดยอาจใช้สีแสดงระดับความส าคัญของข้อความ  

  2) นักเรียนอ่านเฉพาะประเด็นที่เลือก เพ่ือสรุปความเข้าใจ จากนั้นเขียนสรุป
สาระส าคัญโดยเชื่อมโยงประเด็นเด่นทุกประเด็นเข้าไว้ด้วยกัน  

 6. การจดบันทึกอย่างมีโครงสร้าง (structured notetaking)  เป็นกลวิธีที่ช่วยในการท า
ความเข้าใจโครงสร้างของสิ่งที่อ่าน ด้วยการจดบันทึกสรุปสาระส าคัญของข้อมูลที่แสดงให้เห็น
ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลเหล่านั้น ซึ่งมีความสัมพันธ์กันในหลายลักษณะ 
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  ขั้นตอนการใช้ 

  1) ให้นักเรียนท าความเข้าใจเรื่องโครงสร้างความสัมพันธ์ของข้อความในงานเขียน 
ซึ่งประกอบด้วย ความสัมพันธ์ในเชิงสาเหตุและผล (cause/effect) ประเด็นส าคัญและประเด็น
สนับสนุน  (proposition/support)  เป้าหมาย การกระท า และผลลัพธ์ (goal/ action/outcome)  
การเปรียบเทียบความเหมือนและต่าง (compare/ contrast)  ปัญหาและแนวทางแก้ไข 
(problem/solution)  และมโนทัศน์และความหมาย (concept/definition) 

  2) นักเรียนอ่านข้อความ และพยายามที่จะจดบันทึกในลักษณะการวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างข้อความหรือย่อหน้าต่าง ๆ ในข้อมูลที่อ่าน โดยเขียนบันทึกให้แสดงลักษณะ
ความสัมพันธ์ เช่น เขียนสิ่งที่เป็นสาเหตุ แล้วลากโยงลูกศรไปสู่ส่วนผลลัพธ์ เป็นต้น   

 7. SQ4R เป็นกลวิธีส่งเสริมการอ่าน เพ่ือช่วยในด้านการจดจ าและท าความเข้าใจข้อมูล โดย
การด าเนินการตามขั้นตอน 6 ขั้นตอนตามล าดับ ประกอบด้วย การส ารวจสิ่งที่จะอ่านอย่างคร่าว ๆ 
(survey) การตั้งค าถามเกี่ยวกับสิ่งที่อ่าน (question) การอ่านข้อความ (read) การจดบันทึกข้อมูลที่
อ่าน  (record)  การท่องจ าข้อความส าคัญ (recite) และการทบทวนสาระส าคัญของสิ่งที่อ่าน 
(review) 

 ขั้นตอนการใช้ 

  1) ส ารวจ: ให้นักเรียนพิจารณาส่วนประกอบต่าง ๆ ของข้อมูลโดยภาพรวม   

  2) ตั้งค าถาม: ให้นักเรียนตั้งค าถามจากประเด็นหรือหัวข้อต่าง ๆ ที่  

  3) อ่าน: ให้นักเรียนอ่านข้อมูล โดยการค้นหาประเด็นที่เป็นค าตอบของค าถาม  

  4) จดบันทึก: ให้นักเรียนจดบันทึกสาระส าคัญของข้อมูลที่อ่าน ซึ่งเป็นค าตอบของ
ค าถาม   

  5) อ่านจดจ า: ให้นักเรียนจะต้องท่องจ าประเด็นส าคัญ    

  6) ทบทวน: ให้หลังจากที่จดจ าข้อมูล นักเรียนทบทวนประเด็นค าถามที่ตั้งไว้ และ
พิจารณาว่าค าตอบที่ได้ชัดเจนและถูกต้องแล้วหรือยัง   

   2.3) ขั้นสร้างประเด็นและเขียนความคิด เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนน า
ข้อมูลและความรู้ความเข้าใจที่เกิดขึ้นจากการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูลมาด าเนินการ วิเคราะห์
องค์ประกอบ รายละเอียด แล้วหาความเชื่อมโยง ก่อนที่จะน ามาสัมพันธ์และสังเคราะห์เป็นประเด็น
ความคิดคร่าว ๆ ซึ่งเป็นประเด็นค าตอบที่สอดคล้องกับค าถามของการวิจัย ด้วยการปฏิบัติตามกลวิธี
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ต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาที่ครูเสนอแนะ  จากนั้นจึงเขียนความคิดออกมาเป็นค า กลุ่มค า 
หรือข้อความทีเ่ป็นตัวแทนของความคิดเหล่านั้น 

 กลวิธีที่ครูควรใช้ในขั้นตอนนี้ 

 1.  การระดมสมอง (brainstorming) เป็นกลวิธีที่ใช้ในการกระตุ้นโครงสร้างความรู้ 
(schema)  ที่นักเรียนมีอยู่เดิม ด้วยการทบทวนสิ่งที่ทราบเกี่ยวกับหัวข้อหรือประเด็นที่ต้องการจะ
ทบทวน โดยเป็นการคิดเชื่อมโยงถึงประเด็นที่เกี่ยวข้องให้ได้มากที่สุด ภายในระยะเวลาที่ก าหนด   
โดยไม่มีอุปสรรคหรือเงื่อนไขใด ๆ ในการปิดกั้นความคิด 

  ขั้นตอนการใช้ 

  1) ให้นักเรียนพิจารณาทบทวนความรู้ความเข้าใจที่เกิดขึ้นจากการอ่านและความคิด
ที่ต้องการน าเสนอเพ่ือตอบค าถามการวิจัยของตนเอง จากนั้นนักเรียนก าหนดประเด็นที่น าเสนอใน
เนื้อหาให้ออกมาให้ได้มากที่สุด   

  2) ให้นักเรียนศึกษาก าหนดเวลาที่ได้รับมอบหมายว่ามีเวลาคิดภายในระยะเวลา
เท่าใด 

  3) ให้นักเรียนคิดประเด็นที่จะน าเสนอในเนื้อหารายงานการวิจัย ลงในกระดาษให้
ได้มากที่สุดโดยไม่ค านึงว่าจะถูกหรือผิด 

 2. การจัดกลุ่ม (grouping) เป็นกลวิธีที่ช่วยในการสร้างประเด็นความคิด โดยการน าค าหรือ
กลุ่มค า ที่สามารถน ามาจัดเป็นกลุ่ม ที่มีลักษณะทางความหมายหรือคุณสมบัติร่วมกันมาไว้ด้วยกัน
การจัดกลุ่มค า ข้อความ หรือข้อมูลจะช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ สามารถที่จะก าหนดประเด็นที่
เกี่ยวข้องหรือไม่เก่ียวข้องในการเขียนได้   

   ขั้นตอนการใช้ 

  1) ให้นักเรียนอ่านข้อมูลที่ได้ไปสืบค้น ระหว่างการอ่าน นักเรียนสังเกตว่ามีค าศัพท์ 
กลุ่มค า หรือประโยคใดที่มีลักษณะคล้ายกัน หรือจัดเข้าไว้เป็นหมวดหมู่เดียวกันได้  

  2) ให้นักเรียนจัดหมวดหมู่ค าศัพท์ หรือข้อมูลในสิ่งที่อ่านออกเป็นกลุ่ม และเขียน
เป็นประเด็นความคิดจากกลุ่มเหล่านั้น 

   2.4) ขั้นจัดล าดับความคิดและเขียนโครงร่างรายงานการวิจัย เป็น
ขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนด าเนินการจัดประเด็นความคิดต่าง ๆ ที่สังเคราะห์ขึ้นได้ในเบื้องต้นให้เป็นกลุ่ม
หรือชุดของความคิด แล้วน ามาเรียงล าดับการน าเสนออย่างเป็นเหตุเป็นผลด้วยการใช้กลวิธีต่า ง ๆ 
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ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา โดยค านึงถึงความสอดคล้องกับค าถามการวิจัยและวัตถุประสงค์ของ
การวิจัย จากนั้นเขียนผลการจัดเรียงล าดับความคิดให้เป็นโครงร่างการวิจัย ที่แสดงให้เห็นประเด็น
หัวข้อต่าง ๆ  ที่เป็นตัวแทนของความคิดที่ได้รับการจัดเรียงแล้ว   

 กลวิธีที่ครูควรใช้ในขั้นตอนนี้ 

 1. แผนภาพกราฟิก (graphic organizer) เป็นกลวิธีในการจัดการความคิด เพ่ือช่วยในการ
ท าความเข้าใจข้อมูลด้วยการจัดการ วิเคราะห์ สังเคราะห์ อธิบาย เพ่ือให้ข้อมูลให้อยู่ในรูปแบบ
แผนภาพหรือแผนผังในเชิงโครงสร้างที่สามารถสื่อความหมายต่อตนเอง   

  ขั้นตอนการใช้ 

  1) ให้นักเรียนอ่านข้อมูลจากการค้นคว้าเพื่อทบทวน   

  2) ระหว่างการอ่าน ให้นักเรียนเขียนแผนภาพกราฟิกประเภทแผนภาพต้นไม้ 
แผนภาพก้างปลา หรือแผนภาพมโนทัศน์ เพ่ือเรียงให้เห็นการเรียงล าดับของประเด็นความคิดต่าง  ๆ 
ที่จะน าเสนอในรายงานการวิจัย   

 2. การเขียนโครงร่าง (outlining)  เป็นกลวิธีการจัดล าดับความคิด หรือโครงของสิ่งที่จะ
เขียน คือ วิธีการที่น ามาช่วยในการเรียบเรียงความคิดต่าง ๆ ที่จะน าเสนอแก่ผู้อ่าน อย่างเป็นระบบ
ระเบียบ และสอดคล้องกัน โครงร่าง ก็คือ การเรียงล าดับความคิด หรือประเด็นที่คิดไว้อย่างเป็น
ล าดับ เพ่ือให้เห็นภาพรวมทั้งหมดของสิ่งที่จะเขียน การวางโครงร่างจะช่วยให้นักเรียนเห็นภาพรวม
ของงานเขียน และเขียนได้โดยไม่หลงประเด็นหรือวกวน และสร้างความเข้าใจแก่ผู้อ่านได้ชัดเจน
ยิ่งขึ้น   

  ขั้นตอนการใช้ 

  1) ให้นักเรียนทบทวนความรู้ความเข้าใจจากการอ่านข้อมูลต่างๆ  มาเขียนประเด็น
และแบ่งประเด็นในการน าเสนอ 

  2) ให้นักเรียนน าประเด็นเหล่านั้นมาเรียงล าดับ โดยเขียนเป็นกลุ่มค า หรือประโยค 
การเรียงให้พิจารณาจากเป้าหมายในการน าเสนอและความสัมพันธ์ในเชิงเหตุและผล 

   2.5) ขั้นประเมินโครงร่างรายงานการวิจัย เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียน
ประเมินโครงร่างรายงานการวิจัยในด้านความสมเหตุสมผลและความชัดเจนของการเรียงล าดับ
ความคิด และความสอดคล้องกับค าถามและวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

  3) ขั้นปฏิบัติการเขียน ขยายและทบทวนความคิด 
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  ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนขยายความคิดจากโครงร่างรายงานการวิจัย 
โดยเขียนขยายแต่ละประเด็นให้กลายเป็นเนื้อหาส่วนต่าง ๆ แล้วเรียบเรียงให้เป็นรายงานการวิจัย
ฉบับร่าง แล้วจึงประเมินคุณภาพของประเด็นความคิด และการจัดรูปแบบของรูปเล่มในด้านต่าง ๆ 
แล้วปรับปรุงแก้ไขก่อนที่จะจัดท าเป็นรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์  ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 4 
ขั้นตอน ได้แก่ 

   3.1) ขั้นเขียนขยายความคิดเป็นเนื้อหารายงานการวิจัยฉบับร่าง เป็น
ขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนเขียนขยายประเด็นความคิด ที่ได้เรียงล าดับไว้แล้วให้กลายเป็นเนื้อหาที่มี
ขนาดยาวขึ้น ด้วยการเขียนขยายให้เป็นประโยค และย่อหน้า ซึ่งประกอบการอ้างอิงข้อมูลจากการ
ค้นคว้าด้วยการใช้กลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา   

 กลวิธีที่ครูควรใช้ในขั้นตอนนี้ 

 1. CECC เป็นกลวิธีที่ใช้ในการแปลงความคิดแล้วสร้างเป็นข้อความและย่อหน้าที่สมบูรณ์ 
โดยเป็นแนวทางของการเขียน ซึ่งจะประกอบด้วยส่วนที่เป็นประเด็นความคิดส าคัญ ที่ผู้เขียนต้องการ
น าเสนอ (claim) หลักฐานหรือข้อมูลที่สนับสนุนประเด็นส าคัญ (evidence) ความคิดเห็นส่วนตัวของ
ผู้เขียน (commentary) และข้อสรุป ที่ต้องการเน้นย้ ากลับไปสู่ผู้อ่าน (conclusion) 

  ขั้นตอนการใช้ 

       1) ให้นักเรียนท าความเข้าใจความหมายของตัวอย่าง  

       2) ให้นักเรียนเขียนข้อความ หรือเขียนย่อหน้า โดยเรียบเรียงให้ครบองค์ประกอบ 
4 ประการ ได้แก่  

   2.1) ประเด็นหลัก (claim) ที่ผู้เขียนต้องการน าเสนอ เป็นใจความหลักของ
ย่อหน้า   

   2.2) หลักฐานหรือข้อสนับสนุน (evidence) คือข้อมูลประกอบ ที่น ามา
สนับสนุนประเด็นหลักให้น่าเชื่อถือ         
   2.3) ความคิดเห็นส่วนตัว (commentary)  คือ ความคิดที่ผู้เขียนเชื่อมโยง
ระหว่างประเด็นหลัก และหลักฐานที่เป็นข้อมูลสนับสนุน   

   2.4) ข้อสรุป (conclusion)  คือประโยคในช่วงท้ายของย่อหน้า ที่เชื่อมโยง
สาระส าคัญ ข้อมูลสนับสนุน และความคิดส่วนตัวของผู้เขียนเข้าไว้ด้วยกัน เพ่ือสรุปและสร้างเป็น
ความคิดท้ิงท้าย 
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 2. การให้นิยาม (definition) เป็นกลวิธีในการเขียนข้อความเพ่ือเรียบเรียงเป็นย่อหน้าที่
แสดงให้เห็นให้นิยาม หรือการให้ความหมายของสิ่งที่จะน าเสนอแก่ผู้อ่าน ทั้งที่เป็นรูปธรรมและ
นามธรรม ด้วยการบรรยายลักษณะ รูปแบบ หรือองค์ประกอบให้ชัดเจน    

  ขั้นตอนการใช้ 

  1) ให้นักเรียนท าความเข้าใจหลักการเขียนนิยาม ซึ่งหมายถึงการให้ความหมาย 
ประกอบด้วย 1) การกล่าวถึงสิ่งที่จะน ามาก าหนดนิยาม 2)  การกล่าวถึงหมวดหมู่โดยทั่วไปของสิ่งนั้น 
และ 3) การบรรยายหรือเล่าลักษณะของสิ่งนั้นลงไปในรายละเอียด   

  2) ให้นักเรียนเรียบเรียงความคิดออกมาเป็นข้อความ หรือย่อหน้าที่ให้ความหมาย  
ในขณะที่เขียนนักเรียนสามารถค้นคว้าแหล่งอ้างอิงต่าง ๆ เพ่ือน ามาใช้เรียบเรียงนิยามให้มีความ
ชัดเจนมากยิ่งข้ึน   

 3. การจัดประเภท (classification) เป็นกลวิธีการเขียนเรียบเรียงความคิดออกมาในลักษณะ
ของการจัดกลุ่มหรือจัดประเภทของสิ่งที่ต้องการอธิบาย ว่ามีประเภทย่อย หรือจัดกลุ่มได้ในลักษณะ
ใดบ้าง เพ่ือแสดงภาพรวมของความคิดทั้งหมดท่ีต้องการน าเสนอไปยังผู้อ่าน  

 ขั้นตอนการใช้ 

  1) ให้นักเรียนเขียนประโยคใจความส าคัญ จากนั้นจึงเขียนว่า สิ่งหรือประเด็นนั้น 
แบ่งออกได้เป็นหลายประเภท แบ่งโดยใช้อะไรเป็นเกณฑ์ และแบ่งได้อย่างไรบ้าง   

  2) นักเรียนเขียนอธิบายความหมายและรายละเอียดของแต่ละประเภทไปเป็นล าดับ  
โดยขยายความให้ชัดเจนในแต่ละประเภท 

 4. การบรรยาย (description) เป็นกลวิธีในการถ่ายทอดความคิดออกมาเป็นข้อความ
ตามการรับรู้ความเข้าใจ  เพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจรายละเอียดเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ต้องการจะน าเสนอได้
อย่างชัดเจนมากยิ่งข้ึน   

 ขั้นตอนการใช้ 

  1) ให้นักเรียนพิจารณาสิ่งที่จะเขียน และข้อมูลประกอบต่าง ๆ ที่มี 

  2) ให้นักเรียนเขียนประโยคใจความส าคัญ จากนั้นเขียนขยายประโยคใจความส าคัญ
ด้วยการบรรยายรายละเอียดข้อมูลต่าง ๆ ประการ โดยเรียงไปตามภาพรวมของข้อมูลอันเป็น
ข้อเท็จจริงที่ปรากฏ 
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 5. การยกตัวอย่าง (exemplification) เป็นกลวิธีในการเขียนแสดงความคิดด้วยการ
ยกตัวอย่างที่เป็นข้อมูลสนับสนุนประเด็น ซึ่งตัวอย่างนั้น อาจจะเป็นเหตุการณ์ ข้อเท็จจริง ประจักษ์
หลักฐาน ข้อมูลเชิงสถิติ ฯลฯ ที่สามารถสนับสนุนประเด็นความคิดหลักให้เด่นชัด และมีน้ าหนักมาก
ยิ่งขึ้น   

 ขั้นตอนการใช้ 

  1) ให้นักเรียนเขียนข้อความ โดยพิจารณาว่า ประเด็นส าคัญ รวมถึงประเด็น
สนับสนุนต่าง ๆ ที่วางไว้  จะสามารถยกตัวอย่างอะไรมาประกอบเพ่ือสร้างความชัดเจนได้บ้าง   

  2) ให้นักเรียนเขียนเนื้อหาโดยใช้ เหตุการณ์ ข้อเท็จจริง ประจักษ์หลักฐาน ข้อมูล
เชิงสถิติ หรือข้อมูลอื่น ๆ ที่เป็นภาพตัวอย่างของประเด็นที่ต้องการจะสื่อ มาประกอบในการเขียนของ
ตน    

 6. การกล่าวถึงสาเหตุและผล (cause and effect)   เป็นกลวิธีการเรี ยบเรียงความคิด
ถ่ายทอดเป็นข้อความอย่างเป็นระบบด้วยการกล่าวเขียนโดยกล่าวถึงส่วนที่เป็นสาเหตุ (cause) แล้ว
จงึค่อย ๆ กล่าวถึงส่วนที่เป็นผล (effect) หรือกลับกันก็ได้   

  ขั้นตอนการใช้ 

  1) ให้นักเรียนพิจารณาทบทวนความรู้ความเข้าใจของตนเองจากการอ่านแล้ว
พิจารณาว่าจะน าเสนอในส่วนของสาเหตุไปสู่ผล หรือจากผลไปสู่สาเหตุ ตามความเหมาะสมและ
เหมาะกับประเด็นหัวข้อการวิจัย    

  2) ให้นักเรียนเขียนเรียบเรียงย่อหน้าให้มีความเป็นเหตุเป็นผล โดยใช้ค าเชื่อม
ข้อความ ซึ่งแสดงความสัมพันธ์ในเชิงเหตุผล หรือค าสันธานต่าง ๆ มาแสดงความเป็นเหตุเป็นผลของ
ข้อความ 

 7. การเปรียบเทียบความเหมือน/ความต่าง (comparison/contrast) เป็นกลวิธีการเขียน
ถ่ายทอดความคิดออกมาในลักษณะการเปรียบเทียบความเหมือนหรือความต่างระหว่างสิ่งสองสิ่งเพ่ือ
ใช้อีกสิ่งหนึ่งอธิบายอีกสิ่งหนึ่งให้มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น    

 ขั้นตอนการใช้ 

  1) ให้นักเรียนคิดถึงสิ่งที่นักเรียนจะน ามาเปรียบเทียบกัน ว่าจะมีประเด็นอะไรให้
เปรียบเทียบกันไปบ้าง  
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  2) ให้นักเรียนเขียนเนื้อหาในลักษณะการเปรียบเทียบความเหมือน หรือความต่าง 
โดยนักเรียนสามารถเปรียบเทียบข้อมูลทั้งชุด คือ กล่าวถึงข้อมูลหนึ่งให้หมดก่อน แล้วจึงเทียบกับ
ข้อมูลอีกชุดหนึ่ง หรือ เปรียบเทียบแบบคู่เคียงเป็นรายละเอียดทีละประเด็น ๆ คือ กล่าวถึงสิ่งสองสิ่ง
เทียบเคียงลักษณะโดยจ าแนกลงไปเป็นคู่ ๆ  

   3.2) ขั้นประเมินรายงานการวิจัยฉบับร่าง เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียน
พิจารณาและตรวจประเมินคุณภาพของรายงานการวิจัยฉบับร่าง ทั้งในส่วนของความครบถ้วนของ
องค์ประกอบ  การน าเสนอเนื้อหาในแต่ละองค์ประกอบ การจัดล าดับความคิด การใช้ถ้อยค าและการ
ใช้ระดับภาษา การสร้างประโยคและย่อหน้า การใช้เครื่องหมายและการจัดรูปแบบการน าเสนอ  

   3.3) ขั้นปรับปรุงแก้ไขเนื้อหาและรูปแบบของรายงานการวิจัยฉบับร่างืื
เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนด าเนินการแก้ไขปรับปรุงร่างรายงานการวิจัย ทั้งด้านการจัดล าดับ
ความคิด ความชัดเจน และความถูกต้องของการน าเสนอเนื้อหา และด้านรูปแบบของรูปเล่มด้วย
กลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา  

 กลวิธีที่ครูควรใช้ในขั้นตอนนี้ 

 1. การอ่านซ้ า (re-read) เป็นกลวิธีที่ใช้เพ่ือแก้ไขประเด็นความคิดที่น าเสนอในงานเขียน 
ด้วยการย้อนกลับไปอ่านซ้ า เพ่ือให้ตนเองได้ทบทวน และประเมินว่า ประเด็นและข้อความต่าง  ๆ ที่
ได้เขียนไปนั้น สามารถสื่อความได้ชัดเจนตรงตามวัตถุประสงค์ของการเขียนหรือไม่ มีการน าเสนอ
เนื้อหาในแต่ละองค์ประกอบที่ชัดเจน และจัดรูปแบบต่าง ๆ ถูกต้องหรือไม่   

 ขั้นตอนการใช้ 

  1) ให้นักเรียนอ่านข้อความที่เขียนไปแล้วซ้ า เพ่ือพิจารณาความชัดเจนโดยอ่านใน
ภาพรวมซ้ าว่า เนื้อหาส่วนต่าง ๆ สื่อความได้ชัดเจนหรือไม่ มีบทน า มีเนื้อเรื่อง และมีบทสรุปชัดเจน
แล้วหรือไม่   

  2) ให้นักเรียนอ่านย่อหน้าซ้ าว่าประโยคใจความส าคัญ และประโยคในส่วนที่เป็น
ส่วนสนับสนุนสอดคล้องกันหรือไม่ ย่อหน้าที่สร้างขึ้นมีความสมเหตุสมผล เสนอประเด็นชัดเจนหรือไม่  

 2. การตรวจรายการ (checklist) เป็นกลวิธีที่ช่วยในการตรวจสอบและแก้ไขข้อความในแต่
ละส่วนของงานเขียนได้สะดวก และท าให้แก้ไขได้อย่างมีประสิทธิภาพ เมื่อได้ประเมินงานเขียนของ
ตนโดยใช้แบบตรวจรายการ ซึ่งสร้างข้ึนตามเกณฑ์คุณภาพของการประเมินผลงานเขียนนั้น 
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 ขั้นตอนการใช้ 
  1) ให้นักเรียนพิจารณาเกณฑ์การประเมินการเขียนรายงานการวิจัย หรือข้อก าหนด
เกี่ยวกับงาน แล้วน ามาตั้งเป็นเกณฑ์ในการตรวจสอบงานเขียนของตัวเอง ซึ่งจะมีรายการต่าง ๆ แยก
ออกมาส าหรับใช้ในการตรวจประเมิน  
  2. นักเรียนพิจารณาว่า เนื้อหาและงานเขียนของตนสอดคล้องกับเกณฑ์หรือไม่  โดย
ตรวจสอบไปตามรายการแต่ละรายการ และหากพบว่ายังขาด หรือไม่สมบูรณ์ให้ปรับปรุงแก้ไขให้
ชัดเจนครบถ้วนมากยิ่งขึ้น   

 3. การใช้เพ่ือนช่วยอ่าน หรือการอ่านแบบร่วมมือ (peer review / collaborative 
strategies) เป็นกลวิธีการปรับแก้ไขการเขียน ด้วยการให้บุคคลอ่ืนอ่านงานเขียน แล้วแสดงความ
คิดเห็นต่องาน ทั้งในด้านความชัดเจนของเนื้อหา รูปแบบและวิธีการเขียน ซึ่งจะท า ให้ผู้เขียนได้เห็น
ประเด็นต่าง ๆ ที่อาจจะยังไม่ชัดเจน และปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้น 

 ขั้นตอนการใช้ 

  1) ให้นักเรียนพิจารณาจับคู่หรือรวมกลุ่มกันเพ่ือช่วยให้ค าแนะน าและปรับปรุง
รายงานการวิจัยของเพ่ือน    

  2. ให้นักเรียนน าข้อเขียนของตัวเองไปคู่ของตนเองอ่าน โดยนักเรียนรับงานของ
เพ่ือนมาอ่านด้วยเช่นกัน  จากนั้นแสดงความคิดเห็นต่องาน และน างานเขียนกลับปรับปรุงแก้ไข   

 4.  RADaR เป็นกลวิธีที่ช่วยในการแก้ไขและปรับปรุงความคิดหรือเนื้อหาของงานเขียนให้มี
ความชัดเจนขึ้น เมื่อนักเรียนด าเนินการเปลี่ยนข้อมูล (replace) เพ่ิมเติมข้อมูล (add) ตัดข้อมูลออก 
(delete) และเรียงล าดับข้อมูลใหม่ (reorder) 

 ขั้นตอนการใช้ 

  1) ให้นักเรียนอ่านรายงานการวิจัยฉบับร่าง   

  2) เปลี่ยนข้อมูล  (replace) เมื่อพบว่า ข้อมูลเดิมไม่ชัดเจนหรือไม่ถูกต้อง    

  3) เพ่ิมเติมข้อมูล (add) เมื่อเห็นว่าประเด็นต่าง ๆ ที่เขียนยังขาดน้ าหนัก หรือมี
หลักฐานสนับสนุนไม่เพียงพอ   

  4) น าข้อมูลออก (delete) เมื่อพบว่ามีข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้องเข้ามาปะปน ไม่จ าเป็น
จะต้องกล่าวถึง และไม่มีความส าคัญต่อการสนับสนุนประเด็นความคิด    
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  5) เรียงล าดับข้อมูลใหม่ (reorder) เมื่อเห็นว่าล าดับความคิด หรือการจัดเรียงบาง
ข้อมูลไม่สัมพันธ์กัน และควรจะน ามาจัดเรียงกันใหม่   

   3.4) ขั้นจัดท ารายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์ เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียน
ตรวจสอบความเรียบร้อยของรายงานการวิจัยที่ได้รับปรุงแก้ไขแล้ว โดยพิจารณาความครบถ้วน
สมบูรณ์ขององค์ประกอบส่วนต่าง ๆ ของรายงานการวิจัย ความชัดเจนของการเขียน เรียบเรียง
เนื้อหาในส่วนต่าง ๆ และความถูกต้องของรูปแบบการน าเสนอ   

  4) ขั้นไตร่ตรองกระบวนการเขียนรายงานการวิจัย 

            ขั้นตอนนี้ เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนพิจารณาและคิดไตร่ตรองเกี่ยวกับการ
ด าเนินการเขียนรายงานการวิจัยในภาพรวมทั้งหมด โดยทบทวนปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นระหว่าง
การค้นคว้าข้อมูลและเขียนเรียบเรียงงานวิจัย ตลอดจนทบทวนและประเมินแนวทางหรือกลวิธีการ
ต่าง ๆ ที่ใช้แก้ปัญหาระหว่างอ่านและการเขียน รวมถึงข้อเรียนรู้ต่าง ๆ ที่ได้จากการเขียนรายงานการ
วิจัย เพ่ือที่จะใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการเขียนของตนเองในโอกาสต่อไป   

5.  บทบาทของครูและบทบาทของนักเรียน 

 รูปแบบการสอนรูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิง
ปัญญา ร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญา เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงาน
การวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ในการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ ครูและนักเรียน
ควรมีบทบาทดังต่อไปนี้   

  5.1 บทบาทครู 

   1) สร้างแรงจูงใจการเขียนรายงานการวิจัย ด้วยการใช้กิจกรรมต่าง ๆ สร้าง
แรงจูงใจลักษณะต่าง ๆ เพ่ือให้นักเรียนเห็นว่า การศึกษาค้นคว้าวิจัย เป็นงานที่มีประโยชน์ ท้าทาย
ตนเองให้เกิดการเรียนรู้และค้นพบความรู้ที่ความหมายต่อตนเอง  และเป็นสิ่งที่มีในการเขียนรายงาน
การวิจัย นักเรียนจะได้ฝึกพัฒนาทักษะการคิด การอ่านและการเขียน และเป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญในการ
พัฒนาการเรียนรู้ของตนเองในหลากหลายด้าน  

   2) ศึกษาและท าความเข้าแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาและแนวคิดอภิปัญญา
ให้เข้าใจอยา่งชัดเจน เข้าใจวัตถุประสงค์ของแต่ละแนวคิด ว่าแนวคิดแรกเน้นที่การส่งเสริมให้นักเรียน
มีกลวิธีช่วยในการคิด แก้ปัญหาและจัดการข้อมูล ในขณะที่แนวคิดที่สอง เน้นการให้นักเรียนรู้จักการ
วางแผนในการคิด สามารถควบคุมก ากับการคิดของตนเองให้เป็นไปตามแผน และประเมินว่าการคิด
ที่เกิดขึ้นมีประสิทธิภาพแล้วหรือไม่ ครูจะต้องท าความเข้าใจและฝึกหัดจัดการข้อมูล และควบคุมการ
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คิดของตนเองตามแนวคิดท้ังสอง เพ่ือให้เกิดทักษะ สามารถที่จะท าหน้าที่เป็นตัวแบบในการสาธิตการ
ปฏิบัติงานให้แก่นักเรียน ณ ขณะที่ก าลังด าเนินการจัดการความคิดในกิจกรรมต่าง ๆ  อย่าง
คล่องแคล่ว   

   3) จัดเตรียมสื่อการเรียนรู้ และเอกสารประกอบการเรียนรู้ ได้แก่ เอกสาร
ประกอบการเรียนรู้เรื่องการเขียนรายงานการวิจัย ซึ่งบรรจุความรู้พ้ืนฐานของการเขียนรายงานการ
วิจัย ได้แก่ ความรู้เรื่องความหมาย องค์ประกอบ หลักการเขียน การวิเคราะห์ผู้อ่านรายงานการวิจัย 
การใช้ภาษาในการเขียนรายงานการวิจัย  และจัดเตรียมตัวอย่างของรายงานการวิจัย ทั้งฉบับรูปแบบ
ที่สมบูรณ์ ชัดเจน และรูปแบบที่ต้องปรับปรุงแก้ไขให้นักเรียนดูเป็นตัวอย่าง  เพราะตัวอย่างรายงาน
การวิจัยจะเป็นสื่อการเรียนการสอนที่ส าคัญ ที่จะท าให้นักเรียนเห็นเป้าหมาย หรือผลลัพธ์เบื้องต้นที่
ตนเองจะต้องปฏิบัติ อันสอดคล้องกับทฤษฎีการเขียนเชิงปัญญาที่เน้นย้ าให้เห็นความส าคัญของการที่
ผู้เขียนจะต้องมีความรู้เกี่ยวกับสิ่งที่ตนเองจะเขียนเสียก่อน ว่ามีรูปแบบและองค์ประกอบอะไรบ้าง   

   4) ประเมินความรู้เดิมของนักเรียน เกี่ยวกับความรู้ทั้ง 4 ประการที่จ าเป็น
ต่อการเขียนรายงานการวิจัย ซึ่งประกอบด้วยความรู้เกี่ยวกับหัวข้อหรือประเด็นที่จะศึกษาค้นคว้า
กลุ่มผู้อ่านและความคาดหวังของผู้อ่าน รูปแบบและองค์ประกอบของรายงานการวิจัย และส านวน
ภาษาที่จะใช้ในการเขียน โดยใช้การสอบถาม หรือให้นักเรียนบอกเล่า หรืออธิบาย เพ่ือประเมิน
ความรู้เดิมของตนเองในแต่ละด้าน ซึ่งจะช่วยให้ครูสามารถจัดขอบเขต หรือจัดเนื้อหาสาระการเรียนรู้
ให้ผู้เรียนแต่ละคนได้อย่างเหมาะสม   

   5)  แนะน านักเรียนเกี่ยวกับแหล่งเรียนรู้ หรือแหล่งสืบค้นข้อมูลส าหรับ
ค้นคว้า  แนะน าน าหนังสือ บุคคล หรือแหล่งข้อมูลอันเป็นประโยชน์ ตามหัวข้อหรือประ เด็นข้อ
ค าถามการวิจัยของนักเรียน และแนะน าวิธีการสืบค้นข้อมูลเบื้องต้น ครูควรมีความรู้และหมั่นค้นคว้า
ข้อมูลจนมีความช านาญ และสามารถที่จะให้ค าปรึกษาและให้ข้อเสนอแนะ เกี่ยวกับการค้นคว้า 
รวมถึงช่วยแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่างการค้นคว้าแก่นักเรียนเป็นระยะ ๆ  

   6)  ให้การส่งเสริมและสนับสนุนนักเรียนในระหว่างขั้นตอนต่าง ๆ ของการ
เรียนการสอน ซึ่งเรียงดับไปตามกิจกรรมทางปัญญาที่นักเรียนจะต้องด าเนินการให้เกิดขึ้นอย่างเป็น
ขั้นเป็นตอน  ขั้นตอนส่วนใหญ่นักเรียนจะต้องคิดเพ่ือจัดการข้อมูลให้เป็นไปตามเป้าหมายของขั้นตอน
นั้น ซึ่งครูจะต้องไม่ละเลย หรือให้นักเรียนด าเนินการกับข้อมูลไปตามประสบการณ์ของตัวเองในทาง
ตรงกันข้าม ครูต้องให้นักเรียนฝึกหัดด าเนินการจัดการข้อมูลด้วยกลวิธีการต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์
พุทธิปัญญา เพ่ือฝึกหัดให้นักเรียนรู้กลวิธีในการแก้ไขปัญหาและเพ่ิมประสิทธิภาพของการคิดใน
ลักษณะต่าง ๆ เช่น การจดจ าข้อมูล การท าความเข้าใจข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล การสังเคราะห์
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ความรู้หรือความคิด การทบทวนความคิด เป็นต้น โดยในระหว่างขั้นตอนเหล่านี้ ครูต้องสาธิตและ
แสดงตัวอย่างการด าเนินการกับข้อมูล เพ่ือให้นักเรียนดูเป็นตัวอย่าง ซึ่งเป็นหลักการที่ส าคัญของ
รูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนด าเนินการกับข้อมูลได้รวดเร็วมากขึ้น และระหว่างที่
นักเรียนก าลังเกิดกระบวนการคิด และพัฒนากระบวนการดังกล่าวด้วยกลวิธีที่ฝึกหัด ครูต้องเข้าไปให้
ค าแนะน า และให้ผลป้อนกลับที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาทักษะการจัดการข้อมูลของนักเรียนด้วย   

   7) ให้การสนับสนุนนักเรียนในการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล ซึ่งเป็น
ขั้นตอนที่ส าคัญของการสร้างประเด็นความคิด ที่จะพัฒนาต่อไปเป็นเนื้อหาของรายงานการวิจัย
เพราะข้อมูลที่ค้นคว้ามาได้ เป็นแต่ข้อมูลพื้นฐาน ที่น ามาใช้ในกระบวนการสร้างความคิด และไม่ใช่สิ่ง
ที่เป็นค าตอบของค าถามการวิจัยโดยตรง ครูจึงต้องมีบทบาทส าคัญในการให้การสนับสนุนและจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนการเขียน ที่ช่วยให้นักเรียนวิเคราะห์ข้อมูล และสั งเคราะห์ความคิดหรือ
ประเด็นในการเขียนให้ออกมาได้อย่างชัดเจน โดยกิจกรรมดังกล่าวได้แก่ การให้นักเรียนวิเคราะห์
ข้อมูล และสร้างประเด็นความคิดด้วยกลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา โดยครูจะต้องมี
บทบาทหลักในการสาธิตและแสดงตัวอย่างการวิเคราะห์ข้อมูล รวมถึงสั งเคราะห์ประเด็นความคิด
ใหม่ ด้วยการด าเนินการตามกลวิธีในหลายลักษณะ ซึ่งนักเรียนจะสังเกตและเลือกไปด าเนินการกับ
ข้อมูลของตนเอง    

   8) สังเกตและคอยประเมินพฤติกรรมระหว่างที่นักเรียนก าลังจัดการข้อมูล 
เพ่ือคิดในกระบวนการขั้นตอนต่าง ๆ ของการเขียน และพิจารณาว่านักเรียนจัดการข้อมูลด้วยกลวิธี
แล้วได้ผลเป็นอย่างไร  เพราะนักเรียนย่อมประสบปัญหาหรืออุปสรรคในการคิดโดยล าพัง ดังนั้น
ระหว่างขั้นตอนของการอ่านข้อมูล การสร้างความคิด และการเขียนรายงานการวิจัยนั้น นักเรียน
จะต้องได้รับค าแนะน าเป็นระยะ ครูจึงควรมีบทบาทเหมือนเป็นครูที่ปรึกษาการวิจัย และให้ผล
ป้อนกลับเพ่ือให้นักเรียนทราบว่า สิ่งที่ตนเองได้ด าเนินการไปในแต่ละกิจกรรมนั้น ถูกต้องหรือควร
ปรับปรุงแก้ไขอะไรบ้าง ซึ่งนักเรียนจะได้รับการพัฒนาไปอย่างต่อเนื่อง การให้ผลป้อนกลับจะช่วยให้
นักเรียนสามารถทบทวนและไตร่ตรองวิธีการคิด และการท างานของตนเอง ซึ่งจะช่วยให้นักเรียน
สามารถที่จะควบคุมก ากับตนเอง และน าตนเองไปสู่เป้าหมายได้ในที่สุด  

   9) ประเมินผลงานรายงานการวิจัยทั้งในด้านความสมบูรณ์ของรูปแบบ 
และคุณภาพของเนื้อหาที่เขียนในแต่ละองค์ประกอบ ครูควรศึกษาเกณฑ์การประเมินผลงานรายงาน
การวิจัยในแต่ละด้านเข้าใจอย่างชัดเจน และฝึกใช้เกณฑ์ดังกล่าวในการให้คะแนนและประเมิน
คุณภาพรายงานการวิจัยอย่างสม่ าเสมอ อ่าน ตรวจรายงานการวิจัย และให้ค าแนะน าต่าง ๆ ที่เป็น
ประโยชน์  ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนมีข้อมูลส าหรับปรุงปรุงผลงานรายงานการวิจัยให้ชัดเจน และสมบูรณ์
มากยิ่งขึ้น 
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   10) จัดบรรยากาศในชั้นเรียนให้มีลักษณะเป็นการเรียนรู้อย่างกระตือรือร้น 
(active learning) โดยมีสื่อการสอนที่หลากหลาย ทั้งสื่อวีดิทัศน์ สื่อภาพ ของจริง เช่น รายงาน 
การวิจัยต่าง ๆ รวมถึงการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์รูปแบบต่าง ๆ เป็นช่องทางในการแสดงความ
คิดเห็น และแลกเปลี่ยนกันเกี่ยวกับรายงานการวิจัยที่นักเรียนจะจัดท า เพ่ือให้เกิดการศึกษาหัวข้อ
การวิจัยของเพ่ือนนักเรียน มีลักษณะเป็นการสัมมนาการวิจัย ที่นักเรียนทุกคนได้มีโอกาสน าเสนอ
ความคิดและข้อค้นพบของตนเองแก่สาธารณะ อันเป็นการพัฒนาทักษะการสื่อสารและน าเสนอการ
วิจัย ซึ่งจะเป็นทักษะที่ส าคัญและเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาในระดับที่สูงขึ้น     

  5.2  บทบาทนักเรียน   

   1) เลือกประเด็นหัวข้อการวิจัย หรือก าหนดค าถามของการวิจัยในขอบเขต
ที่ครูผู้สอนก าหนด และเป็นหัวข้อหรือประเด็นค าถามที่นักเรียนให้ความสนใจอย่างแท้จริงเป็นค าถาม
ที่ท้าทายให้ต้องศึกษาค้นคว้าเป็นอย่างมาก เพราะในการศึกษาค้นคว้าอาจมีระยะเวลาค่อนข้าง
ยาวนาน  หากเป็นค าถามการวิจัย ที่มิได้เกิดจากความสนใจของนักเรียน หรือมีความเฉพาะเจาะจง ที่
จะท าให้สามารถท าวิจัยได้เสร็จภายในระยะเวลาที่ก าหนด ภายใต้ทรัพยากรต่าง ๆ ที่มี ก็อาจจะท าให้
เกิดเจตคติเชิงลบต่อการเขียนรายงานการวิจัย ผลที่ตามมาก็คือ การเขียนรายงานการวิจัยจะ
กลายเป็นสิ่งที่ไม่มีความหมาเพราะนักเรียนมองไม่เห็นคุณค่าและประโยชน์ของการเขียน  

   2) สร้างแรงจูงใจในการเขียนของตนเอง แรงจูงใจเป็นสิ่งส าคัญมากต่อการ
เขียนรายงานการวิจัย เนื่องจากเป็นการเขียนที่ต้องอาศัยระยะเวลาในการจัดท า และมีภาระงาน 
ย่อย ๆ หลายขั้นตอน ซึ่งอาจจะท าให้นักเรียนเกิดความเหนื่อยล้าได้ นักเรียนจึงควรที่ท าให้ตนเอง มี
แรงจูงใจในการเขียนอยู่โดยตลอด เพ่ือที่จะพยายามค้นคว้าและเรียบเรียงงานออกมาให้มีคุณภาพ 
การสร้างแรงจูงใจท าได้ด้วยการคิดถึงความส าเร็จต่าง ๆ ที่จะได้ตามมาหลังจากการเขียนและพยายาม
เลือกหัวข้อหรือประเด็นของการศึกษาค้นคว้าที่เกิดจากความสนใจของตนเอง หรือเป็นประเด็นหัวข้อ
ที่ท้าทายตนเองให้เกิดการแสวงหาความรู้ในด้านต่าง ๆ ซึ่งจะช่วยให้ด าเนินการเขียนรายงานการวิจัย
ให้ส าเร็จลุล่วงลงได้   

   3)  ตั้งใจสังเกตการสาธิตกลวิธีการจัดการข้อมูลที่ครูจัดเตรียมมาแสดงใน
ขั้นตอนต่าง ๆ ของการเขียนรายงานการวิจัย และใส่ใจในการชมการแสดงตัวอย่างการปฏิบัติของครู
อย่างใกล้ชิด เพราะการได้เห็นตัวอย่างของกลวิธีการคิด ที่ใช้ในการแก้ปัญหาและการจัดการข้อมูลที่
ครูอธิบายระหว่างที่ปฏิบัติงานนั้นไปด้วย จะช่วยให้นักเรียนเข้าใจแนวทางของกลวิธีการนั้น และ
น ามาปรับใช้ได้อย่างรวดเร็วมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ นักเรียนอาจจะสามารถสังเกตการณ์จัดการข้อมูล
ของเพ่ือนในชั้น ที่ด าเนินการข้ันตอนของกลวิธีต่าง ๆ ในแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา เพ่ือน ามาก าหนด
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เป็นตัวแบบที่จะเลียนแบบปฏิบัติตาม จากนั้นจึงแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือน ก็จะช่วยให้
นักเรียนจัดการข้อมูลด้วยกลวิธีการเหล่านั้นได้รวดเร็ว และมีประสิทธิภาพมากขึ้น   

   3) ด าเนินการจัดการข้อมูลตามเป้าหมายของขั้นตอนการเรียนการสอน 
เช่น ในขั้นการสร้างประเด็นและเขียนความคิด นักเรียนก็ควรที่จะทบทวนข้อมูลจากที่ได้ไปค้นคว้า 
มาผสมผสานกับข้อมูลความรู้เดิมของตนเอง โดยในการทบทวนและผสมผสานดังกล่าว นักเรียนควรที่
จะด าเนินการด้วยกลวิธีต่าง ๆ ที่ได้รับการฝึกหัดจากครู โดยเริ่มต้นจากการเลือก และก ากับการ ใช้ 
และเมื่อจัดการข้อมูลเสร็จ ก็ต้องประเมินผล โดยการบันทึกลงในเอกสารการก ากับและประเมินการ
คิด ซึ่งครูเตรียมไว้ให้ เพ่ือที่จะน าข้อมูลจาการบันทึกมาปรับวิธีการคิด หรือการใช้กลวิธีในการจัดการ
ข้อมูลให้เหมาะสมกับตนเองมากยิ่งขึ้น    

   4) ควบคุมตนเองให้ปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนของการเรียนการสอนอย่าง
ครบถ้วน และเป็นไปตามแนวทางที่ครูก าหนด และเมื่อไปค้นคว้าโดยใช้เวลานอกชั้นเรียน นักเรียน
จ าเป็นที่จะต้องมีบทบาทในการควบคุมตนเอง ให้ปฏิบัติกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนของการเรียน  
การสอนอย่างถูกต้อง โดยนักเรียนควรวางแผนเกี่ยวกับเวลาที่จะใช้ และด าเนินการปฏิบัติกิจกรรม
ต่าง ๆ อย่างรัดกุม เพ่ือให้สามารถด าเนินงานในแต่ละส่วนได้ทันตามก าหนดเวลา และเป็นไป
ตามล าดับขั้นตอนโดยครบถ้วน        

   5) ประเมินผลของการคิด และวิธีการคิดของตนเองในระหว่างการเขียน
รายงานการวิจัยอย่างสม่ าเสมอ โดยทบทวนและประเมินผลงานที่เกิดขึ้นระหว่างการเขียน อันเป็นผล
มาจากการจัดการข้อมูล และด าเนินกระบวนการคิดของตนเอง เช่น  ผลงานแผนการเขียนรายงาน
การวิจัย ผลงานโครงร่างรายงานการวิจัย ผลงานรายงานการวิจัยฉบับร่าง ซึ่งผลงานเหล่านี้ เป็นมา
จากวิธีการคิดของนักเรียน นักเรียนจึงควรที่จะประเมินและทบทวน เพ่ือปรับปรุงแก้ไขทั้งในส่วนของ
ผลงาน และวิธีการคิดที่จะเกิดขึ้นในกิจกรรมครั้งต่อ ๆ ไปด้วย การประเมินอาจท าให้นักเรียนเห็นว่า 
สิ่งที่ตนเองคิดและเขียนอาจจะมีลักษณะที่ยังไม่ชัดเจน ดังนั้น นักเรียนจะต้องมีบทบาทอีกประการ
หนึ่งคือ แสวงหาความรู้ที่จะน ามาใช้ในการเขียนอยู่ตลอดเวลา เพ่ือน าข้อมูลเหล่านี้มาปรับปรุง
ความคิดเดิมของตนเอง ให้มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น    

   6) ค้นคว้าและแสดงหาความรู้อย่างสม่ าเสมอ การค้นคว้าวิจัยให้ได้รับ
ผลส าเร็จดีนั้น จ าเป็นต้องอาศัยการศึกษาค้นคว้าข้อมูลอย่างหลากหลาย และเป็นข้อมูลที่มีคุณภาพ 
ได้มาตรฐานทางวิชาการ นักเรียนจะต้องให้ความส าคัญต่อการค้นคว้าข้อมูล จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ 
โดยใช้หลักเกณฑ์การคัดเลือก และพิจารณาคุณภาพของข้อมูลที่ได้ศึกษาไป ทั้งนี้ อาจจะต้องรับฟัง
ข้อเสนอแนะจากครูเพิ่มเติม เพ่ือให้การค้นคว้าด าเนินการไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
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   7) ฝึกหัดด าเนินการจัดการข้อมูลด้วยการให้เวลาและความส าคัญอย่าง
เต็มที่ โดยเฉพาะในด้านน าข้อมูลมาใช้เพ่ือวิเคราะห์ และสังเคราะห์ประเด็นความคิด เนื่องจากเป็น
ขั้นตอนของการเขียนรายงานการวิจัยที่มีความส าคัญ ซึ่งเริ่มต้นได้จากการอ่านข้อมู ลที่ไปศึกษา
ค้นคว้าอย่างละเอียด พยายามวิเคราะห์ด้วยกลวิธีที่ครูเสนอแนะ เช่น อ่านแล้วจับประเด็นหา
องค์ประกอบ และความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูล อ่านแล้วจัดท าเป็นแผนภาพ แผนผัง หรือแยกแยะ
องค์ประกอบต่าง ๆ รวมถึงเขียนเชื่อมโยงข้อมูล ระดมสมองจากข้อมูล เพ่ือให้เกิดความรู้หรือความคิด
ใหม่ เป็นต้น   

   8)  เปิดใจยอมรับฟังข้อเสนอแนะ และค าแนะน าต่าง ๆ จากครูหรือเพ่ือน 
ซึ่งจะให้ข้อมูลหรือผลป้อนกลับอันเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงกระบวนการเขียน ตลอดจนผลงาน
รายงานการวิจัย เนื่องจากงานวิจัยและรายงานการวิจัย เป็นการศึกษาทางวิชาการ ซึ่งจะต้องมี
ลักษณะที่สามารถตรวจสอบหรือแสดงความคิดเห็นได้อย่างอิสระ นักเรียนจึงควรที่จะแสวงหา
ค าแนะน าต่าง ๆ จากผู้มีประสบการณ์และผู้อ่าน ซึ่งได้แก่ ครูและเพ่ือน จึงจะท าให้ได้มุมมองหรือ
แนวทางที่จะน ามาปรับปรุงกระบวนการศึกษาค้นคว้า และรูปเล่มผลงานรายงานการวิจัย ให้มีความ
ชัดเจนและสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น      

6. การวัดและประเมินผลการเรียนการสอน 

 รูปแบบการสอนรูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียน 
เชิงปัญญา ร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญา เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงาน
การวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น มีการวัดและประเมินผลการเรียนการสอนในช่วงหลังจาก
การจัดการเรียนการสอน โดยการวัดและประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย จากการ
ตรวจพิจารณาผลงานรายงานการวิจัยที่นักเรียนจัดท าขึ้น โดยพิจารณาความสามารถด้านต่าง ๆ 6 
ด้าน ได้แก่ ด้านการน าเสนอเนื้อหา ด้านการจัดการความคิด ด้านการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูล  
ด้านการเรียบเรียงประโยคและย่อหน้า ด้านการใช้ค าและระดับภาษา และด้านการจัดรูปแบบของ
รูปเล่ม เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมินผลการเรียนการสอน คือ แบบประเมินความสามารถในการเขียน
รายงานการวิจัย และเกณฑ์การประเมินระดับความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย          

7. แนวทางในการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ 

 การน ารูปแบบการสอนรูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียน
เชิงปัญญา ร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญา เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงาน
การวิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน ครูจะต้องด าเนินการ
ดังต่อไปนี้      
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  7.1 การศึกษารายละเอียดของรูปแบบการเรียนการสอน 

  ครูควรศึกษาคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนนี้อย่างละเอียด และท าความ
เข้าใจองค์ประกอบที่ส าคัญของรูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งประกอบด้วย การศึกษาสาระส าคัญของ
ทฤษฎีและแนวคิด ที่เป็นพ้ืนฐานของรูปแบบการเรียนการสอน หลักการ วัตถุประสงค์ ขั้นตอนของ
การจัดการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผล เพ่ือน ามาเป็นแนวทางส าหรับจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนการเขียนรายงานการวิจัยได้อย่างถูกต้อง เกิดประสิทธิผลตามวัตถุประสงค์ของรูปแบบ
การเรียนการสอนที่ก าหนดไว้     

  7.2 การจัดเตรียมเนื้อหาสาระการเรียนรู้ที่จะเพิ่มเติมให้แก่นักเรียน 

  รูปแบบการเรียนการสอนนี้ เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นโดยใช้ทฤษฎี
และแนวคิดจิตวิทยาด้านปัญญา ซึ่งว่าด้วยการท างานของการประมวลข้อมูล การจัดเก็บและเรียกคืน
ข้อมูลจากหน่วยความทรงจ าระยะยาวมาใช้ในการเขียน ผู้สอนจึงจะต้องจัดเตรียมข้อมูลต่าง ๆ ที่
จ าเป็นส าหรับการเขียนรายงานการวิจัย ซึ่งได้แก่ ข้อมูลความรู้ 4 เรื่อง ประกอบด้วย ความรู้เกี่ยวกับ
ประเด็นที่จะเขียน ความรู้เกี่ยวกับผู้อ่าน ความรู้เกี่ยวกับการวิจัยและรายงานการวิจัย และความรู้
เกี่ยวกับส านวนภาษาที่ใช้ในรายงานการวิจัยแก่นักเรียน โดยต้องจัดเตรียมให้ครบถ้วน และจัดท าให้
อยู่ในรูปแบบของเอกสารประกอบการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับวัย และความสนใจของนักเรียน 
ทั้งนี้ จะต้องวิเคราะห์เนื้อหาสาระการเรียนรู้แต่ละเรื่อง โดยเรียงล าดับจากง่ายไปยาก และควรมี
ตัวอย่างประกอบ เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจได้ชัดเจนมากขึ้น 

  7.3  การจัดท าแผนการจัดการเรียนการสอน 

  ครูผู้สอนจะต้องจัดท าแผนการจัดการเรียนการสอน ตามขั้นตอนของรูปแบบ 
การเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น โดยจัดท าเป็นแผนการจัดการเรียนการสอนใน 2 ระดับ คือ แผนการ
จัดการเรียนการสอนระยะยาว และแผนการจัดการเรียนการสอนรายคาบ การจัดท าแผนการจัดการ
เรียนการสอนระยะยาว ซึ่งเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ในภาพรวม ที่จะแสดงหน่วยการเรียนรู้และ
หัวข้อเรื่องของการจัดการเรียนการสอนในแต่ละคาบ ซึ่งจะท าให้ครูทราบว่า เมื่อจัดการเรียนรู้จนครบ
ทุกหน่วยการเรียนรู้แล้ว นักเรียนจะได้เรียนรู้ครบทุกขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอน และใน
การเขียนแผนการจัดการเรียนการสอนรายคาบ ครูผู้สอนจะต้องน าขั้นตอนของการจัดการเรียนการ
สอนของรูปแบบไปก าหนด และจัดท าองค์ประกอบที่ส าคัญของแผนฯ ได้แก่ สาระส าคัญจุดประสงค์
การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ตามหลักการ
และขั้นตอนของรูปแบบให้มีความชัดเจน ไล่เรียงไปตามล าดับขั้นตอน จึงจะท าให้ครูสามารถส่งเสริม
และพัฒนานักเรียนให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนได้ ที่ส าคัญ ในแผนการ
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จั ด ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น ค ว ร ก า ห น ด ตั ว อ ย่ า ง ร า ย ก า ร ข อ ง ก ล วิ ธี ก า ร จั ด ก า ร ข้ อ มู ล 
ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา ซึ่งสามารถน ามาใช้ในแต่ละขั้นตอนของการเรียนการสอน เพ่ือให้ครูมี
แนวทางที่จะน าไปส่งเสริมนักเรียนได้ชัดเจน ทั้งนี้ ในการฝึกปฏิบัติจัดการข้อมูล นักเรียนสามารถ
ด าเนินการตามกลวิธีหลากหลายวิธีผสมผสานกันได้ เมื่อนักเรียนมีความช านาญในการจัดการข้อมูล
แล้ว    

  7.4 การจัดเตรียมสื่อและแหล่งการเรียนรู้ส าหรับศึกษาค้นคว้า 

  รูปแบบการเรียนการสอนนี้ มีวัตถุประสงค์ที่จะพัฒนาความสามารถในการเขียน
รายงานการวิจัย ผ่านการให้ผู้เรียนด าเนินการจัดการข้อมูลตามขั้นตอนของกลวิธีการต่าง ๆ ตาม
แนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา และแนวคิดกลยุทธ์อภิปัญญา เพ่ือให้การส่งเสริมการจัดการข้อมูลท าได้
รวดเร็วขึ้น นอกจากครูจะต้องมีบทบาทในการเป็นตัวแบบแสดงตัวอย่างการจัดการข้อมูลให้นักเรียน
ชมแล้ว  ครูควรเตรียมสื่อการเรียนการสอน ที่จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนจัดการข้อมูลด้วยกลวิธี 
ต่าง ๆ ดังกล่าวได้อย่างรวดเร็วและช านาญ เช่น ตัวอย่างวีดิทัศน์การใช้กลวิธีในการจัดการข้อมูล เช่น 
การจัดท าแผนภาพในลักษณะต่าง ๆ การอภิปรายกลุ่มย่อย การระดมสมอง การตั้งค าถามถามตนเอง  
การจัดบันทึกย่อ เป็นต้น นอกจากนี้ ยังจะต้องจัดท าเอกเอกสารประกอบการเรียนรู้  ใบความรู้  
ใบงาน ตัวอย่างของรายงานการวิจัยต่าง ๆ แผนภาพ หรือแผนผังแสดงกระบวนการเขียนรายงานการ
วิจัย ตัวอย่างของส านวนภาษาทางวิชาการ รวมถึงแบบประเมิน และแบบตรวจรายการที่เกี่ยวข้องกับ
การเขียนรายงานการวิจัย เป็นต้น นอกจากนี้ ครูจะต้องจัดเตรียมสื่อการเรียนการสอนจ าพวกแหล่ง
การเรียนรู้  ที่เป็นสิ่งส าคัญมากในการเขียนรายงานการวิจัย เนื่องจากนักเรียนจะต้องแสวงหาความรู้
อย่างหลากหลายจ านวนมากมาใช้ในการตอบค าถามการวิจัย ครูควรศึกษาและทดลองใช้ระบบการ
สืบค้นข้อมูลของแหล่งเรียนรู้ในโรงเรียน เช่น ห้องสมุด ระบบอินเทอร์เน็ต ทั้งระบบสายและไร้สาย 
รวมถึงอุปกรณ์การสืบค้นข้อมูลต่าง ๆ เช่น คอมพิวเตอร์ เครื่องพิมพ์ กระดาษ และทรัพยากรอ่ืน ๆ ที่
นักเรียนจ าเป็นจะต้องใช้ในการรวบรวมข้อมูล จะต้องมีลักษณะที่พร้อมใช้งาน หรือมีอุปสรรคต่อการ
ค้นคว้าน้อยที่สุด    

  7.5 การจัดเตรียมการวัดและประเมินผลการเรียนการสอน   

  การวัดและประเมินการเรียนรู้ของนักเรียนตามรูปแบบการสอนนี้ เป็นการวัดและ
ประเมินหลังจากการเรียนการสอน โดยการประเมินระดับความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย
ของนักเรียน ด้วยแบบประเมินและเกณฑ์การประเมิน ซึ่งมีการให้คะแนนในแต่ละด้านที่มีสัดส่วนไม่
เท่ากัน  ดังนั้น ครูจึงควรศึกษาเกณฑ์การประเมิน ศึกษาค าอธิบาย และค าชี้แจงการใช้แบบประเมิน 
เพ่ือให้สามารถน าไปใช้ได้อย่างถูกต้อง ศึกษาหลักการค านวณคะแนน และควรที่จะชี้แจงเกณฑ์การ
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ประเมินให้นักเรียนทราบ เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจเป้าหมายหรือระดับคุณภาพที่ตนเองจะต้องจัดท า
รายงานการวิจัยให้ไปถึงระดับที่คาดหวัง นอกจากนี้ ครูต้องมีการบันทึกผลการจัดการเรียนรู้ และ
สังเกตพฤติกรรมระหว่างการเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียนด้วย เพ่ือที่จะน าข้อมูลต่าง ๆ มาปรับ
กิจกรรมการเรียนการสอน และรายละเอียดต่าง ๆ ให้เหมาะกับนักเรียนและบริบทในด้านต่าง ๆ ของ
โรงเรียนที่จะน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้     

8.  เงื่อนไขในการใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 

 จากการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปทดลองใช้และทดสอบประสิทธิภาพ ท าให้พบเงื่อนไข
ของการใช้รูปแบบการสอนรูปแบบการเรียนการสอนการเขียนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียนเชิง
ปัญญาร่วมกับกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญา เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรายงานการ
วิจัยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น  ที่ครูผู้สอนจะต้องพิจารณาดังต่อไปนี้   

 8.1 เงื่อนไขด้านนักเรียน 

  รูปแบบการเรียนการสอนนี้ น าไปทดลองใช้กับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  
ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่นักเรียนจะได้ฝึกหัดเขียนเชิงวิชาการ ดังที่ปรากฏในมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  ดังนั้น กิจกรรม
จะต้องมีลักษณะที่เหมาะสมกับวัย คือ มีการใช้เทคนิคหรือกลวิธีต่าง ๆ ที่จะสร้างแรงจูงใจในการ
เรียน จัดบรรยากาศให้ผ่อนคลาย นักเรียนรู้สึกสนุกสนาน จึงท าให้ต้องจัดกิจกรรมที่เน้นการใช้
รูปแบบกิจกรรมทั้งเดี่ยวและกลุ่มอย่างหลากหลาย อย่างไรก็ตาม หากผู้สอนประสงค์ที่จะน ารูปแบบ
การเรียนการสอนสอนนี้ไปใช้กับนักเรียนในระดับชั้นอื่น ๆ เช่น ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย หรือระดับอุดมศึกษา ผู้สอนก็จ าเป็นจะต้องพิจารณาปรับเปลี่ยนในส่วนของรายละเอียด
กิจกรรมการเรียนการสอนให้มีความยากง่ายสอดกล้องกับระดับชั้นของนักเรียน เช่น กรณีที่น าไปใช้
สอนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย กิจกรรมการกรรมการก าหนดหัวข้อหรือประเด็นค าถาม
ของการวิจัย ก็ควรที่จะมีความลุ่มลึก รวมถึงปริมาณข้อมูลที่จะน ามาใช้ศึกษา ที่จะต้องมีความเป็น
มาตรฐานและมีปริมาณที่เหมาะสม หรือในการสร้างประเด็น ก็ต้องมีรายละเอียดแสดงให้เห็นการ
พัฒนาประเด็นความคิดส าคัญประกอบข้อมูลที่หนักแน่นมากข้ึน เป็นต้น  

 2.  เงื่อนไขด้านครูผู้สอน  

  ครูผู้สอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนนี้ จะต้องมีบทบาทเป็นตัวแบบที่ส าคัญใน
ในการจัดการเรียนการสอนโดยส่งเสริมให้นักเรียนจัดการข้อมูลด้วยกลวิธีการต่าง ๆ ตามแนวคิดของ
กลยุทธ์ ตลอดจนเป็นตัวแบบในด้านการศึกษาค้นคว้า และการเขียนเชิงวิชาการอีกด้วย ดังนั้น 
เงื่อนไขที่ส าคัญคือ ควรที่จะมีความรู้และมีประสบการณ์การจัดการข้อมูลในลักษณะต่าง ๆ เพ่ือให้
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ตนเองสามารถที่จะไปเป็นตัวแบบให้แก่นักเยนได้ เพราะหากสาธิตโดยที่ตนเองขาดความรู้ความเข้าใจ 
ก็อาจะส่งผลให้การพัฒนานักเรียนเกิดปัญหาและอุปสรรคได้ นอกจากนี้ ในการเขียนรายงานการวิจัย 
จ าเป็นจะต้องศึกษาหลักเกณฑ์หรือหลักวิชาการด้านการวิจัยไว้ด้วย เพราะในการเขียนน าเสนอเนื้อหา
แต่ละองค์ประกอบ ครูต้องสามารถให้ค าแนะน าการเขียนให้เป็นไปตามหลักทางวิจัย ด้วย 
เพราะฉะนั้นหากครูมีความรู้ หรือมีประสบการณ์ในการท าวิจัย ก็จะช่วยให้การใช้รูปแบบการเรียน
การสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น    

 3. เงื่อนไขด้านขอบเขตของการวิจัย 

  จากการน ารูปแบบการสอนนี้ไปทดลองใช้ ซึ่ งได้ก าหนดให้นักเรียนส ารวจและ
ก าหนดค าถามการวิจัยจากขอบเขตเนื้อหาสาระการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 จ านวน 3 เรื่อง ได้แก่ หลักการใช้ภาษา 
วรรณคดีและวรรณกรรม และเรื่องการใช้ภาษาในการสื่อสาร ทั้งด้านการฟัง ดู พูด อ่าน เขียน  พบว่า
นักเรียนสามารถด าเนินการวิจัยได้ตามขอบเขตดังกล่าว แต่หากผู้สอนจะน ารูปแบบ การเรียนการ
สอนนี้ไปใช้กับสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ก็จ าเป็นต้องวิเคราะห์ขอบเขตการศึกษาให้แก่นักเรียนด้วย 
เพ่ือให้นักเรียนท ารายงานการวิจัย โดยศึกษาเนื้อหาสาระความรู้ภายในขอบเขตของหลักสูตร 
มาตรฐานและตัวชี้วัดในระดับชั้น หรือในรายวิชานั้น ๆ โดยครูผู้สอนจะต้องพิจารณาด้วยว่า นักเรียน
ในแต่ละระดับนั้น ควรที่จะให้ศึกษาค้นคว้าวิจัยในขอบเขตที่ก าหนดด้วยความลุ่มลึกเพียงใด รวมถึงยัง
จะต้องวินิจฉัยได้ว่า สามารถที่จะอนุญาตให้นักเรียนก าหนดค าถามของการศึกษาและศึกษาค้นคว้าใน
ประเดน็ที่สนใจในได้ลุ่มลึกเพียงใดด้วย เพราะบางครั้งอาจต้องพิจารณาร่วมกับบริบทของสถานศึกษา 
โดยเฉพาะด้านตามทรัพยากรที่จะน ามาศึกษาที่มีอยู่ ณ ขณะนั้นประกอบด้วย    

 4. เงื่อนไขด้านเวลา   

  รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น มีวัตถุประสงค์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถใน
การเขียนรายงานการวิจัย ซึ่งมีค าที่ใช้เรียกแทนค านี้ได้อีกหลายค า เช่น รายงานการประจ าภาค 
รายงานการศึกษาค้นคว้าอิสระ รายงานการค้นคว้าในห้องสมุด เป็นต้น  ซึ่งก าหนดเวลาของการ
ด าเนินการเขียน มักจะสอดคล้องกับรายวิชา ซึ่งโดยส่วนใหญ่จะก าหนดระยะเวลาในการเขียนและ
เรียบเรียงจัดท าเป็นรูปเล่มโดยใช้เวลาประมาณ 1 ภาคการศึกษา การน ารูปแบบการเรียนการสอนไป
ใช้จึงมีเงื่อนไขในด้านระยะเวลาด้วยว่า จะต้องเป็นงานเขียนเชิงวิชาการ หรืองานเขียนน าเสนอความรู้
หรือความคิดโดยมีการค้นคว้าประกอบ ที่ใช้ระยะเวลาใกล้เคียงกันกับที่ได้ทดลองใช้รูปแบบการเรียน
การสอนนี้ หากประสงค์ที่จะน าไปใช้ในการเสริมสร้างความสามารถในการเขียนรูปแบบอ่ืน ๆ เช่น 
บทความวิชาการ หรืองานเขียนเชิงวิชาการในรูปแบบอ่ืน ๆ ผู้น ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้
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จะต้องพิจารณาด้วยว่า มีระยะเวลาในการจัดการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับขั้นตอนต่าง ๆ ของ
รูปแบบการเรียนการสอนหรือไม่ และควรที่จะด าเนินการปรับเปลี่ยนเรื่องระยะเวลาให้เหมาะสมกับ
รูปแบบของงานเขียน เพ่ือให้สามารถน ารูปแบบการเรียนการสอนไปปรับใช้อย่างเหมาะสมมากยิ่งขึ้น    

 5. เงื่อนไขด้านทรัพยากรส าหรับการศึกษาค้นคว้า 

  รูปแบบการเรียนการสอนนี้ เป็นรูปแบบที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียน
สามารถที่จะศึกษาค้นคว้า และสืบค้นข้อมูล เพ่ือน ามาเขียนรายงานการวิจัยที่มีคุณภาพ โดยในการ
ทดลองใช้ ได้น าไปใช้กับนักเรียนในโรงเรียนซึ่งมีการจัดเตรียมแหล่งข้อมูลส าหรับการค้นคว้ าและ
สืบค้นข้อมูลไว้ในระดับหนึ่ง ความพร้อมของทรัพยากรในการค้นคว้า จึงเป็นอีกเงื่อนไขหนึ่งของ 
การน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ เพราะนักเรียนจะสามารถท่ีจะสืบค้นข้อมูลได้ ก็ต่อเมื่อโรงเรียน
จัดแหล่งข้อมูล หรือแหล่งทรัพยากรที่นักเรียนสามารถที่จะเข้าถึงได้โดยง่าย ซึ่งสัมพันธ์กับอุปกรณ์
เทคโนโลยีต่าง ๆ ที่จะต้องน ามาใช้ในการสืบค้นข้อมูลในระบบออนไลน์ด้วย ครูผู้สอนหรือสถาบันที่จะ
พัฒนาความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียน จึงต้องสามารถสามารถจัดเตรียม
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ ให้แก่นักเรียนได้อย่างเพียงพอ รวมทั้งมีระบบสนับสนุน ในด้านของเอกสารและ
การจัดพิมพ์เป็นรูปเล่มรายงานที่เพียงพอ เพ่ือให้นักเรียนไม่ต้องประสบความยุ่งยากในการจัดเตรียม
เอกสาร และมีการส่งเสริมให้นักเรียนเข้าถึงทรัพยากรการเรียนรู้ในลักษณะต่าง ๆ   
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ภาคผนวก  ค 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

  1. ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนการสอนของกลุ่มทดลอง 

  2. ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนการสอนของกลุ่มควบคุม 
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แผนการจัดการเรียนการสอนตามขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น  

แผนการจัดการเรียนการสอนระยะยาว 

 

คาบ
เรียน

ที ่

ขั้นตอนการจัดการเรียน
การสอน 

กิจกรรมการเรียนการสอน กลวิธีตาม
แนวคิดกลยุทธ์
พุทธิปัญญา 

วิธีการสอน/

เทคนิคการ
สอน 

 
 
 
1-4 

1. ขั้นจูงใจและใช้ 
กลยุทธ์เตรียม 
การเขียน   
 
   1.1) ขั้นสร้างแรงจูงใจ
ในการเขียนรายงานการ
วิจัย    
 
 
 
 
 
 
 
    1.2) ขั้นทบทวนความรู้
ที่จ าเป็นต่อการเขียน   

   
 
 
 
     ครูจัดปัจจัยภายนอกที่ช่วย
เสรมิสร้างแรงจูงใจ โดยชี้แจง
ข้อก าหนด เง่ือนไข คะแนน รางวลั 
หรือผลตอบแทนท่ีนักเรียนจะได้รบัจา
การเขียน และส่งเสรมิให้นักเรียนเห็น
คุณค่าและตระหนักในความส าคญัของ
การเขียนรายงานการวิจัย เพื่อสรา้ง
ปัจจัยภายในคือแรงจูงใจและทัศนคติ
ที่ดีต่อการเขียน    
 
      ครูให้นักเรียนส ารวจความรูเ้ดิม 
ในส่วนท่ีเป็นความรู้พื้นฐานท่ีจ าเปน็
ต่อการเขียนรายงานการวิจยัของ
ตนเอง  ซึ่งประกอบด้วย ความรู้
เกี่ยวกับรูปแบบและองค์ประกอบของ
รายงานการวิจยั ความรูเ้กี่ยวกับผูอ้่าน
รายงานการวิจยั และความรู้เกีย่วกับ
การใช้ถ้อยค าภาษาในรายงานการวิจัย 
แล้วครูให้นักเรียนด าเนินการทบทวน
และศึกษาความรู้ตามขั้นตอนของ
กลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิ
ปัญญา เพื่อให้นักเรียนทบทวนและ
ศึกษาความรู้เหล่านีเ้พิ่มเตมิให้
เพียงพอเพื่อเตรียมตัวก่อนการเขยีน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.การระดม
สมอง 
2. การสนทนา
สองนาที 
3. การคิดเดีย่ว 
คิดเป็นคู่และ
แบ่งปัน 
4. แผนภูม ิ   
สืบสอบ 
5. โมเดล      
เฟร์เยอร ์

 
 
 
 
การใช้ตัวอย่าง   
การสร้าง
แรงจูงใจ   
การบรรยาย 
การเสริมแรง 
การอภิปราย
กลุ่ม 
การใช้ค าถาม   
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เรียน
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กิจกรรมการเรียนการสอน กลวิธีตาม
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เทคนิคการ
สอน 

5-8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    1.3) ขั้นส ารวจและ
ก าหนดหัวข้อการเขียน   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   1.4) ขั้นเขียนหัวข้อและ
ค าถามการวิจยั   
 
 
 
 
 
 
 
   1.5) ขั้นเขียนแผนการ
จัดท ารายงานการวิจัย   

   ครูให้นักเรียนส ารวจประเด็นใน
สาระการเรียนรู้ที่ก าลังศึกษาที่ตนเอง
มีความสนใจ สงสัย หรือต้องการ
ค้นคว้าเพื่อท าความเข้าใจ และให้
นักเรียนไปทบทวนและศึกษาความรู้
เกี่ยวกับประเด็นหัวข้อท่ีสนใจเพิม่เติม 
โดยครูส่งเสริมให้นักเรียนเลือก
ขอบเขตและก าหนดประเด็นต่าง ๆ 
อยา่งหลากหลาย และเลือกประเดน็ท่ี
เหมาะสมมากที่สุด มาก าหนดเป็น
หัวข้อของการวิจัย  
 
    ครูให้นักเรียนปรับประเด็นที่เลอืก
แล้วน ามาเขยีนให้เป็นหัวข้อของการ
วิจัยที่มีความชัดเจน ด้วยการใช้กลวิธี
ต่าง ๆ ตามแนวคดิกลยุทธ์พุทธิปญัญา 
เพื่อให้เป็นหัวข้อและค าถามการวจิัยที่
แสดงแนวทางของการศึกษาค้นคว้า 
และมีความเฉพาะเจาะจง สามารถ
เก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อศึกษาค้นคว้าได้  
และเป็นไปตามหลักการทางการวจิัย  
  ครูให้นักเรียนเขยีนแผนการจัดท า
รายงานการวิจยั ซึ่งเป็นแนวทางและ
ขั้นตอนท่ีระบุ หัวข้อการวิจัย ค าถาม
ของการวิจัย วัตถุประสงค์ของการวิจยั 
วิธีการศึกษาค้นคว้า และระยะเวลาใน
การด าเนินการวิจัย ที่คาดว่าจะไป
ด าเนินการ ด้วยการใช้กลวิธี ตาม
แนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา เพื่อให้
สามารถวางแผนการคดิและเขียน
แผนการจดัท ารายการวิจัย ซึ่งนักเรียน
จะใช้เป็นแนวทางในการสืบค้นข้อมูล  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. การระดม
สมอง   
2. แผนภาพ
กราฟิก 
 
 
 
 
 
 
เป้าหมาย
อัจฉริยะ 

การสาธติ 
การบรรยาย 
การเสริมต่อ
ศักยภาพ 
การฝึกหดัและ
การให้ผล
ป้อนกลับ 
การใช้ค าถาม 
การอภิปราย
กลุ่ม 
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     1.6) ขั้นประเมิน
แผนการจดัท ารายงานการ
วิจัย   

และน าข้อมลูมาจดัท าเป็นรายงานการ
วิจัยต่อไป 
    ครูให้นักเรียนพิจารณาประเมนิ
คุณภาพของแผนการจัดท ารายงาน
การวิจัยที่จัดท าขึ้นว่า มีความสมบรูณ์
มากน้อยเพียงใด โดยพิจารณา
คุณภาพไปทีละองค์ประกอบ 

  
 
 

 
 

9-12  2. ขั้นใช้กลยุทธ์ร่าง
ประเด็นความคดิ 
    2.1)  ขั้นส ารวจแหล่ง
ค้นคว้าและสืบค้นข้อมลู   
 
 
 
 
 
 
 
 
      2.2)  ขั้นค้นคว้า
ข้อมูลและอ่านท าความ
เข้าใจ   

 
 
 

       ครูให้นักเรียนส ารวจแหล่ง
ค้นคว้าและสืบค้นข้อมลูทั้งภายในและ
ภายนอกสถานศึกษา โดยพิจารณา
หัวข้อและค าถามของการวิจยั เพือ่ให้
นักเรียนก าหนดแหล่งข้อมลูเป้าหมาย
ที่จะไปด าเนินการสืบค้น  และศึกษา
วิธีการใช้หรือเข้าถึงข้อมูลจาก
แหล่งข้อมูล รวมถึงการวางแผนส ารอง
กรณีต้องเปลี่ยนแหล่งค้นคว้าข้อมลู  
 

       ครูส่งเสริมให้นักเรียนสืบค้น
ข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือ และมี
แหล่งที่มาท่ีชัดเจน แล้วให้นักเรียนไป
ด าเนินการค้นคว้าและสืบค้นข้อมลู
จากแหล่งสืบค้นข้อมูลที่ได้ก าหนดไว้ 
จากนั้นครูให้นักเรียนน าข้อมลูมาอ่าน
ท าความเข้าใจด้วยกลวิธีต่าง ๆ ทีค่รู
เสนอแนะ เพื่อให้เกิดความรูค้วาม
เข้าใจ และใช้เป็นข้อมูลในการสร้าง
ประเด็นความคดิในการเขียน   
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. การอ่านซ้ า 
2. การสรุปย่อ 
3. แผนภาพ
กราฟิก 
4. การอ่าน 
เป็นคู ่
5. การเลือก
เน้นประเด็น
ส าคัญ 
6. การจด
บันทึกอย่างมี
โครงสร้าง 
7. SQ4R   

 
 
 

การสาธติ 

การฝึกหดัและ
การให้ผล
ป้อนกลับ 

การอภิปราย
กลุ่ม 

การใช้ค าถาม 

การบรรยาย 

การค้นคว้าด้วย
ตนเอง 

การจดบันทึก
อย่างมี
โครงสร้าง 
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    2.3) ขั้นสร้างประเด็น
และเขียนความคิด    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      2.4) ขั้นจัดล าดับ
ความคิดและเขียนโครงรา่ง
รายงานการวิจยั  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    2.5) ขั้นประเมินโครง
ร่างรายงานการวจิัย 
 

     ครูให้นักเรียนน าข้อมูลและความรู้
ความเข้าใจท่ีเกิดขึ้นจากการค้นคว้า
และสบืค้นข้อมูลมาด าเนินการ
วิเคราะห์องค์ประกอบ รายละเอียด 
แล้วหาความเชื่อมโยง ก่อนท่ีจะน ามา
สัมพันธ์และสังเคราะหเ์ป็นประเดน็
ความคิดคร่าว ๆ  ซึ่งเป็นประเด็น
ค าตอบท่ีสอดคล้องกับค าถามของการ
วิจัย ด้วยการปฏิบัตติามกลวิธตี่าง ๆ 
ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญาที่ครู
เสนอแนะ จากนั้นจึงเขียนความคดิ
ออกมาเป็นค า กลุ่มค า หรือข้อความที่
เป็นตัวแทนของความคิดเหล่านั้น 
     ครูให้นักเรียนด าเนินการจัด
ประเด็นความคดิต่าง  ๆ ที่สังเคราะห์
ขึ้นได้ในเบื้องต้นให้เป็นกลุ่มหรือชุด
ของความคิด แล้วน ามาเรียงล าดับ  
การน าเสนออย่างเป็นเหตุเป็นผลด้วย
การใช้กลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคดิกลยุทธ์
พุทธิปัญญา  โดยค านึงถึงความ
สอดคล้องกับค าถามการวิจยัและ
วัตถุประสงค์ของการวิจัย จากนั้น
เขียนผลการจดัเรยีงล าดับความคดิให้
เป็นโครงรา่งการวิจัย ท่ีแสดงให้เหน็
ประเด็นหัวข้อต่าง ๆ  ท่ีเป็นตัวแทน
ของความคิดที่ไดร้ับการจดัเรียงแล้ว   
   ครูให้นักเรียนประเมินโครงรา่ง
รายงานการวิจยัในด้านความ
สมเหตุสมผลและความชัดเจนของการ
เรียงล าดับความคดิ และความ
สอดคล้องกับค าถามและวัตถุประสงค์
ของการวิจัย 

1.  การระดม
สมอง   
 
2. การจัดกลุม่   
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
1. แผนภาพ
กราฟิก 
 
2. การเขียน
โครงร่าง  
 
 

 
 
 
การสาธติ 
การบรรยาย 
การฝึกหดัและ
รับผลป้อนกลับ 
การใช้กลยุทธ์ 
อภิปัญญา 
การใช้กลยุทธ์ 
พุทธิปัญญา  
การเสริมต่อ
ศักยภาพ 
การใช้ตัวอย่าง 
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13-
16 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
17-
19 

3. ขั้นปฏิบัติการเขียน 
ขยายและทบทวนความคิด 
 
   3.1)  ขั้นเขียนขยาย
ความคิดเป็นเนื้อหา
รายงานการวิจยัฉบับร่าง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   3.2) ขั้นประเมิน
รายงานการวิจยัฉบับร่าง   
 
 
 
 
 
 
 
 
   3.3) ขั้นปรับปรุงแก้ไข
เนื้อหาและรูปแบบของ
รายงานการวิจยัฉบับร่าง   
 
 
 
 

 
 
 
    ครูให้นกัเรยีนเขียนขยายประเด็น

ความคิด ที่ได้เรยีงล าดับไว้แล้วให้

กลายเป็นเนื้อหาท่ีมีขนาดยาวขึ้น ด้วย

การเขียนขยายให้เป็นประโยค และย่อ

หน้า ซึ่งประกอบการอ้างอิงข้อมูลจาก

การค้นคว้าด้วยการใช้กลวิธีต่าง ๆ 

ตามแนวคิดกลยุทธ์พุทธิปัญญา   

 

 

 
     ครูให้นักเรียนพิจารณาและตรวจ
ประเมินคุณภาพของรายงานการวจิัย
ฉบับร่าง ทั้งในส่วนของความครบถ้วน
ขององค์ประกอบ การน าเสนอเนือ้หา
ในแต่ละองค์ประกอบ การจัดล าดบั
ความคิด  การใช้ถ้อยค าและการใช้
ระดับภาษา การสร้างประโยคและย่อ
หน้า การใช้เครื่องหมายและการ
จัดรูปแบบการน าเสนอ  
 

  ครูให้นักเรียนด าเนินการแกไ้ข
ปรับปรุงร่างรายงานการวิจยั  ทั้งด้าน
การจัดล าดับความคิด ความชัดเจน 
และความถูกต้องของการน าเสนอ
เนื้อหา และด้านรูปแบบของรูปเลม่
ด้วยกลวิธีต่าง ๆ ตามแนวคิดกลยทุธ์
พุทธิปัญญา  

 
 
1. CECC 
2. การให้นิยาม 
3. การจัด
ประเภท 
4. การบรรยาย 
5. การ
ยกตัวอย่าง 
6. การกล่าวถึง
สาเหตุและผล 
7. การ
เปรียบเทยีบ
ความเหมือน
ความต่าง  
1. การอ่านซ้ า  
(re-read) 
2. การตรวจ
รายการ  
(checklist)    
3. RADaR   

 
 
การสาธติ 
การฝึกหดั 
และการใหผ้ล
ป้อนกลับ 
การเสริมต่อ
ศักยภาพ 
การบรรยาย 
การตรวจ
ผลงานและ
ให้ผลป้อนกลบั 
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     3.4) ขั้นจัดท ารายงาน
การวิจัยฉบับสมบูรณ ์

    ครูให้นักเรยีนตรวจสอบความ
เรียบร้อยของรายงานการวิจยัที่ไดร้ับ
ปรุงแก้ไขแล้ว โดยพิจารณาความ
ครบถ้วนสมบรูณ์ขององค์ประกอบ
ส่วนต่าง ๆ ของรายงานการวิจยั ความ
ชัดเจนของการเขียน เรียบเรียงเนือ้หา
ในส่วนต่าง ๆ และความถูกต้องของ
รูปแบบการน าเสนอ   

 การบรรยาย 
การอภิปราย
กลุ่ม 
การจัดท า
ผลงาน 

4. ขั้นไตร่ตรอง
กระบวนการเขียนรายงาน
การวิจัย 
 

    ครูให้นักเรยีนพิจารณาและคิด
ไตรต่รองเกี่ยวกับการด าเนินการเขียน
รายงานการวิจยัในภาพรวมทั้งหมด  
โดยทบทวนปัญหาและอุปสรรคที่
เกิดขึ้นระหว่างการค้นคว้าข้อมลูและ
เขียนเรียบเรยีงงานวิจัย ตลอดจน
ทบทวนและประเมินแนวทางหรือ
กลวิธีการต่าง ๆ ท่ีใช้แก้ปัญหาระหว่าง
อ่านและการเขียน รวมถึงข้อเรยีนรู้
ต่าง ๆ ที่ได้จากการเขียนรายงานการ
วิจัย เพื่อที่จะใช้เป็นแนวทางในการ
พัฒนาการเขียนของตนเองในโอกาส
ต่อไป   

 การอภิปราย
กลุ่ม 
การน าเสนอ 
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แผนการจัดการเรียนการสอนตามขั้นตอนของวิธีการสอนแบบปกติ  

แผนการจัดการเรียนการสอนระยะยาว  

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  การอ่านเพ่ือศึกษาค้นคว้าวิจัย    

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  1-9 เรื่อง การก าหนดประเด็นค้นคว้า การสืบค้นและการบันทึกข้อมูล 

วันที่ ........................................................................................  เวลา 9 คาบ   

_________________________________________________________________________ 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด 

 มาตรฐาน  ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร  เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียน
เรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศ และรายงานการศึกษาค้นคว้า อย่างมี
ประสิทธิภาพ                  

  ตัวช้ีวัด ม. 2/5 เขียนรายงานการศึกษาค้นคว้า   

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

     นักเรียนสามารถ 

 1) ก าหนดขอบเขตและหัวข้อที่จะศึกษาวิจัยได้ 

 2) ส ารวจแหล่งค้นคว้าข้อมูลที่จะน ามาใช้ในการวิจัยได้     

 3) อธิบายหลักการหรือแนวทางของการค้นคว้าข้อมูลในแหล่งค้นคว้าต่าง ๆ แล้วทดลองใช้
แหล่งค้นคว้าเบื้องต้นได้   

  4) เขียนประเด็นความคิดที่จะไปสืบค้นข้อมูลเป็นโครงร่างความคิด แล้วน าไปสืบค้นข้อมูล
จากแหล่งค้นคว้าตามวิธีการที่ศึกษาได้   

3.  สาระส าคัญ 

 การด าเนินการวิจัยจะต้องเริ่มจากการที่นักเรียนแสวงหาประเด็นหัวข้อการวิจัย ซึ่งมาจาก
ความสนใจหรือประสบการณ์ของตนเอง จากนั้นจึงน าประเด็นหรือหัวข้อการวิจัยดังกล่าวมาก าหนด
แนวทางของการสืบค้นข้อมูล ซึ่งนักเรียนจะได้ศึกษาแนวทางหรือวิธีการสืบค้น และได้ลงมือสืบค้น
ข้อมูลจากแหล่งค้นคว้า อันเป็นการฝึกทักษะการเรียนรู้ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง เพ่ือน ามา
ก าหนดเป็นโครงร่างความคิดเบื้องต้น ก่อนที่จะน ามาเขียนเป็นรายงานการวิจัย ในหน่วยการเรียนรู้ 
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นักเรียนจะได้ศึกษาแนวทางการเลือกขอบเขตและก าหนดหัวข้อการวิจัย และแนวทางการสืบค้น
ข้อมูลเพ่ือจะเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาค้นคว้า ซึ่งจะเป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญที่จะท าให้สามารถ
ด าเนินการวิจัยได้ประสบความส าเร็จ   

4. สาระการเรียนรู้ 

 1) ความหมายและลักษณะของหัวข้อการวิจัย และแนวทางการก าหนดหัวข้อการวิจัย 

 2) ประเภทและลักษณะของแหล่งค้นคว้าข้อมูล 

 3) แนวทางการเข้าถึงหรือใช้แหล่งค้นคว้าข้อมูล    

 4) แนวทางการเขียนโครงร่างความคิดจากการศึกษาค้นคว้าข้อมูล   

5.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

 

1. ความสามารถใน
การสื่อสาร 

2. ความสามารถใน
การคิด 

3. ความสามารถใน
การแก้ปัญหา 

4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

5. ความสามารถใน
การใช้เทคโนโลยี 

     

 

6.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 

1.
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3.
  ม
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5.
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6.
 ม

ุ่งม
ั่นใ

นก
าร

ท า
งา

น 

7.
รัก

คว
าม

เป
็นไ

ทย
 

8.
มีจ

ิตส
าธ

าร
ณ

ะ 

        

  

7. ค าถามส าคัญ 

 1. หัวข้อการวิจัยคืออะไร และมีวิธีการคิดหัวข้ออย่างไรบ้าง   

 2. แหล่งค้นคว้าข้อมูลคืออะไร มีก่ีประเภท แล้วแต่ละประเภทมีวิธีการเข้าไปศึกษาอย่างไร  

 3.  โครงร่างความคิดคืออะไร และมีวิธีการเขียนอย่างไร  
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8. หลักฐานของการเรียนรู้ 

 1) หัวข้อหรือประเด็นการวิจัยที่นักเรียนก าหนดขึ้น   

 2) ร่องรอยของวางโครงร่างความคิดที่ได้จากการไปสืบค้นข้อมูลจากแหล่งค้นคว้า 

9. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 

 1) ตัวอย่างของหัวข้อการวิจัยและประเด็นในการวิจัย   

 2) ตัวอย่างของการวางโครงร่างความคิด   

 3) เว็บไซต์ และฐานข้อมูลทางอินเทอร์เน็ต 

 4) ห้องสมุด   

10. กิจกรรมการเรียนรู้   

 คาบเรียนที่ 1 (รวม 1 คาบ) เรื่อง การก าหนดชื่อเรื่องและหัวข้อเรื่อง   

และการเรียบเรียงหัวข้อเรื่อง   

 การจัดการเรียนการสอนในคาบเรียนนี้  จัดตามขั้นตอนของวิธีการสอนแบบปกติ จ านวน 
2 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 ก าหนดชื่อเรื่อง ขั้นตอนนี้ เป็นขั้นตอนที่นักเรียนหาประเด็นการวิจัยจากการ
ทบทวนประสบการณ์และความสนใจของตนเอง แล้วเลือกขอบเขตและประเด็นที่ตนเองสนใจที่สุดมา
ก าหนดเป็นชื่อเรื่องของการวิจัยในลักษณะกว้าง ๆ และขั้นที่  2  เรียนเรียงหัวข้อเรื่อง ซึ่งในขั้นนี้  
นักเรียนต้องด าเนินการพิจารณาขอบเขตและชื่อเรื่องของการวิจัยที่ได้ให้มีความชัด เจน หรือมีความ
เจาะจงมากยิ่งขึ้น เพ่ือให้สามารถที่จะด าเนินการศึกษาค้นคว้าได้ กิจกรรมจะเน้นไปที่การน าชื่อเรื่อง
ของตนเองมาพิจารณาและปรับปรุงแก้ไข           

 กิจกรรมการเรียนการสอน ด าเนินการโดยครูน าสนทนาเกี่ยวกับการวิจัยและการเขียน
รายงานการวิจัย และทบทวนประสบการณ์เดิมของนักเรียนว่า นักเรียนได้เคยด าเนินการเขียนใน
ลักษณะนี้มาก่อนหรือไม่ และการเขียนรายงานการวิจัยมีความแตกต่างจากการเขียนรายงานที่
นักเรียนคุ้นเคยอย่างไรบ้าง  นักเรียนอาสาสมัครตอบค าถาม จากนั้น ครูให้นักเรียนพิจารณาตัวอย่าง
ของชื่อเรื่องการวิจัย  แล้วให้นักเรียนทบทวนประสบการณ์เดิม และความสนใจของตนเอง แล้วใช้
ค าถามพัฒนาการคิดชวนให้นักเรียนคิดว่า ถ้านักเรียนจะต้องท าวิจัยหรือศึกษาค้นคว้าในเรื่องใดเรื่อง
หนึ่ง นักเรียนจะด าเนินการศึกษาเรื่องใดเพราะอะไร จากนั้นครูให้นักเรียนอาสาสมัครน าเสนอ
ประเด็นที่ตนเองสนใจจะศึกษาในเบื้องต้น พร้อมระบุเหตุผล   
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 เมื่อนักเรียนได้ประเด็นในเบื้องต้นแล้ว ครูให้นักเรียนปรับปรุงประเด็นดังกล่าวให้กลายเป็น
หัวข้อของการศึกษาค้นคว้า โดยครูยกตัวอย่างและสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับแนวทางการตั้งชื่อ
หัวข้อ จากนั้นให้นักเรียนน าหัวข้อการวิจัยของตนเองไปแลกเปลี่ยนกันอ่านกับเพ่ือน  แล้วให้
ข้อเสนอแนะซึ่งกันและกัน ครูน าตัวอย่างหัวข้อของนักเรียนมาด าเนินการปรับแก้ไขให้ชัดเจนขึ้น โดย
เรียบเรียงให้มีความเฉพาะเจาะจง และสามารถที่จะสืบค้นข้อมูลมาตอบหัวข้อได้ จากนั้นให้นักเรียน
อาสาสมัครน าเสนอหัวข้อการศึกษาค้นคว้า ครูและเพ่ือนแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม     

 วิธีสอนที่ใช้ในขั้นตอนนี้คือ การบรรยาย การใช้ค าถาม  การยกตัวอย่าง การฝึกหัด  
การสนทนากลุ่ม  และการน าเสนอ 

 คาบเรียนที่ 2-3 (รวม 2 คาบ) เรื่อง การค้นหาแหล่งค้นคว้าข้อมูล และ การก าหนดค าถาม
ของการวิจัย  

 การจัดการเรียนการสอนในคาบเรียนนี้ ประกอบด้วยขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอน
แบบปกติ คือ ขั้นที่  3  ค้นหาแหล่งค้นคว้า เป็นขั้นตอนที่นักเรียนน าหัวข้อการวิจัยที่ปรับแก้ไขแล้ว
มาพิจารณาต่อว่า จะค้นคว้าข้อมูลเพ่ือมาตอบค าถามวิจัยจากแหล่งค้นคว้าใดบ้าง นักเรียนท า
กิจกรรมการส ารวจแหล่งค้นคว้าที่คาดว่าจะไปสืบค้นและศึกษาแนวทางการสืบค้นข้อมูลของแหล่ง
ค้นคว้านั้น ๆ  และข้ันที่ 4  ก าหนดค าถามการวิจัย เป็นขั้นตอนที่นักเรียนน าหัวข้อการวิจัยมาก าหนด
ค าถามที่ต้องการศึกษา หรือค าถามของการวิจัยกิจกรรมจะเน้นไปที่การบรรยายเรื่องค าถามการวิจัย 
และลักษณะค าถามการวิจัยที่ดี   

 กิจกรรมการเรียนการสอนด าเนินการโดย ครูให้นักเรียนน าหัวข้อหรือประเด็นของการวิจัยที่
ตนเองได้ด าเนินการปรับให้มีความชัดเจนแล้วมาพิจารณาต่อ โดยใช้ค าถามพัฒนาการคิดว่าหาก
นักเรียนต้องการที่จะไปค้นหาข้อมูล ที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อหรือประเด็นที่นักเรียนสนใจจะท าวิจัย 
นักเรียนจะไปหาข้อมูลมาจากแหล่งใดได้บ้าง นักเรียนตอบค าถามตามประสบการณ์ ครูจดค าตอบ
นักเรียนบนกระดาน จากนั้นให้ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนคิดต่อว่า แหล่งข้อมูลหรือแหล่งค้นคว้าที่
นักเรียนตอบมานั้น มีวิธีการศึกษาในเบื้องต้นอย่างไร ครูให้นักเรียนตอบค าถามตามประสบการณ์แล้ว
แบ่งกลุ่มนักเรียน ให้ช่วยกันอภิปรายแนวทางในการค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งค้นคว้าแต่ละแหล่ง เช่น 
ห้องสมุด หนังสือ ผู้รู้ วารสาร อินเทอร์เน็ต เป็นต้น  จากนั้นนักเรียนน าเสนอผลการสนทนากลุ่มแล้ว
ครูให้นักเรียนศึกษาแนวทางการค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งค้นคว้า ก่อนที่ครูจะบรรยายสรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับวิธีการค้น แล้วให้นักเรียนไปก าหนดแนวทางเบื้องต้นของการศึกษาค้นคว้าของตนเอง 
ว่าจะค้นคว้าข้อมูลจากท่ีใดบ้างเพ่ือมาน าเสนอ จากนั้น ครูให้นักเรียนอาสาสมัครน าเสนอแนวทางการ
สืบค้นข้อมูล โดยน าเสนอประเด็นการวิจัยของตนเองก่อน แล้วจึงระบุแหล่งค้นคว้าที่ตนเองจะไปค้น 
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พร้อมกับระบุเหตุผลประกอบ จากนั้นครูจึงให้นักเรียนน าหัวข้อการวิจัยหรือประเด็นที่จะไปค้นคว้ามา
พิจารณาอีกครั้ง แล้วใช้ค าถามพัฒนาการคิดว่า จากหัวข้อที่นักเรียนมี นักเรียนจะตั้งเป็นค าถามของ
การวิจัยได้ว่าอะไร นักเรียนทดลองตั้งค าถามการวิจัยจากหัวข้อการวิจัย จากนั้นจึงศึกษาความหมาย
และแนวทางการตั้งค าถามของการวิจัย โดยครูบรรยายและสรุปแนวทางให้นักเรียนฟัง แล้ว
มอบหมายให้นักเรียนแต่ละคนไปก าหนดค าถามการวิจัยของตนเองโดยใช้เวลานอกชั้นเรียน  เพ่ือปรับ
ค าถามการวิจัยของตนเองให้มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น    

 วิธีการสอนที่ใช้ในขั้นตอนนี้ คือ  การบรรยาย การยกตัวอย่าง  การอภิปรายกลุ่ม  การ
น าเสนอ การฝึกหัด และการใช้ค าถาม     

 คาบเรียนที่ 4-5 (รวม 2 คาบ) เรื่อง การเตรียมอ่านค้นคว้า และการก าหนดโครงร่าง   

 การจัดการเรียนการสอนในคาบเรียนนี้ ด าเนินการตามขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอน
การเขียนรายงานการวิจัยแบบปกติ ขั้นตอนที่ 5 เตรียมอ่านค้นคว้า ขั้นตอนนี้ เป็นขั้นตอนที่นักเรียน
เตรียมตนเองให้มีความพร้อมในการอ่านข้อมูล รวมทั้งได้เรียนรู้วิธีการและหลักการคัดเลือก และ
สืบค้นข้อมูลมาใช้ในการด าเนินการวิจัยในลักษณะต่าง ๆ และขั้นตอนที่ 6 ก าหนดโครงร่าง ขั้นตอนนี้
เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนก าหนดหัวข้อหรือประเด็นที่จะค้นคว้า โดยจัดท าเป็นโครงร่างความคิด ที่แสดง
ให้เห็นประเด็นที่จะศึกษาหรือค้นคว้าเรียงตามล าดับ   

 กิจกรรมการเรียนการสอนในคาบเรียนนี้ เริ่มต้นโดยครูให้นักเรียนทบทวนประสบการณ์จาก
การที่ได้ไปสืบค้นข้อมูลในการท างานรายวิชาต่าง ๆ ที่ผ่านมา ด้วยการใช้ค าถามพัฒนาการคิดว่าการ
หาข้อมูลในการท างานตามที่นักเรียนได้เคยด าเนินการผ่านมานั้น นักเรียนมีวิธีการอย่างไร นักเรียน
อาสาสมัครตอบค าถามตามประสบการณ์ ครูจดบันทึกค าตอบของนักเรียนบนกระดาน จากนั้นถาม
นักเรียนต่อว่า  นักเรียนคิดว่าวิธีการสืบค้นดังกล่าวยังมีข้อบกพร่องอะไรหรือไม่ แล้วนักเรียนจะ
ด าเนินการค้นคว้าให้ดีขึ้นอย่างไร นักเรียนตอบค าถามตามประสบการณ์ แล้วครูจึงน าเข้าสู่การ
สนทนาเรื่องการเตรียมตนเอง เพื่อให้มีความพร้อมในการศึกษาค้นคว้า โดยบรรยายให้นักเรียนเห็นถึง
หลักการและแนวทางของการไปสืบค้นข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น การไปศึกษาวิธีการสืบค้น  
การศึกษาหน้าเว็บไซต์ การศึกษาขั้นตอนหรือวิธีการยืม คืน หนังสือและเอกสาร เป็นต้น ซึ่งการ
เรียนรู้เรื่องดังกล่าว จะเป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญ ให้นักเรียนไปสืบค้นข้อมูลได้อย่างรวดเร็ว จากนั้นครู
แบ่งกลุ่ม ให้นักเรียนใช้อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ เข้าไปศึกษาเว็บไซต์ของห้องสมุดโรงเรียน และสถาบัน
วิทยทรัพยากร จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย แล้วนักเรียนศึกษาและทดลองค้นหาข้อมูลในลักษณะต่าง ๆ 
โดยครูให้ค าแนะน าเพ่ิมเติม เมื่อนักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจเบื้องต้นแล้ว ครูให้นักเรียนพิจารณา
ตัวอย่างของโครงร่างความคิด ซึ่งได้มาจากการพิจารณาหัวข้อและค าถามของการวิจัย แล้วบรรยายให้
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นักเรียนทราบความหมายและลักษณะของโครงร่างความคิด ซึ่งเป็นหัวข้อเรื่องที่นักเรียนจะไปสืบค้น
มา จัดท าขึ้นเพ่ือใช้เป็นแนวทางส าหรับการไปค้นคว้าอย่างถูกต้อง ไม่หลงประเด็น จากนั้นให้นักเรียน
ลองวางโครงร่างของการสืบค้นข้อมูล แล้วครูให้นักเรียนอาสาสมัครออกมาน าเสนอแล้วครูให้
ค าแนะน าเพ่ือปรับปรุงแก้ไขโครงร่างการค้นคว้า เพ่ือเป็นแนวทางให้แก่นักเรียนคนอ่ืน ๆ ในชั้นเรียน
จากนั้นมอบหมายงานให้นักเรียนไปด าเนินการสืบค้นข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้มาในเบื้องต้น เพ่ือน ามา
น าเสนอในคาบเรียนต่อไป    

 วิธีการสอนที่ใช้ในขั้นตอนนี้คือ การบรรยาย  การยกตัวอย่าง การอภิปรายกลุ่ม การใช้
เทคโนโลยีการสืบค้นข้อมูล การใช้ค าถามพัฒนาการคิด  

 คาบเรียนที่ 6-9 (รวม 2 คาบ) เรื่อง การรวบรวมข้อมูลและการบันทึกข้อมูล การจัดการ
เรียนการสอนในคาบเรียนนี้ ด าเนินการตามขั้นตอนของวิธีการสอนเขียนรายงานการวิจัยแบบปกติ 
ขั้นตอนที่ 7 รวบรวมข้อมูล ซึ่งเป็นขั้นตอนที่นักเรียนไปค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับ
ประเด็นค าถามการวิจัยจากแหล่งค้นคว้าที่ได้เลือกไว้ในตอนต้น และขั้นที่ 8 บันทึกข้อมูล ซึ่งเป็น
ขั้นตอนที่นักเรียนน าข้อมูลที่ได้จากการค้นคว้ามาอ่านและบันทึกโดยเขียนหรือพิมพ์จัดเก็บไว้ส าหรับ
ใช้ในการน าไปเขียนรายงานการวิจัย   

 กิจกรรมการเรียนการสอนในคาบเรียนนี้ ด าเนินการโดยครูใช้ค าถามทบทวนประสบการณ์
เดิมของนักเรียนว่า เมื่อนักเรียนได้ไปสืบค้นข้อมูลจากแหล่งค้นคว้าต่าง ๆ มาแล้ว นักเรียนพบปัญหา
และอุปสรรคใด ๆ ในการค้นคว้าหรือไม่ ครูให้นักเรียนอาสาสมัครตอบค าถาม ยกตัวอย่างปัญหาและ
ลองสอบถามความคิดเห็นของเพ่ือนในชั้นว่า หากนักเรียนประสบปัญหาเดียวกันกับเพ่ือนนักเรียนจะ
มีวิธีการแก้ไขอย่างไร นักเรียนสนทนาเพ่ือตอบค าถามตามประสบการณ์ จากนั้น ครูให้นักเรียน
อาสาสมัคร น าเสนอผลจากการที่ได้ไปศึกษาค้นคว้าข้อมูลเบื้องต้นว่าพอประเด็นหรือข้อมูลใดที่
น่าสนใจบ้าง  ครูฟังค าตอบแล้วให้ข้อเสนอแนะแก่นักเรียนเพ่ิมเติม จากนั้นครูให้นักเรียนศึกษา 
แนวทางการบันทึกข้อมูลจาการค้นคว้า โดยบรรยายสอนหลักการจดบันทึกข้อมูลหรือการจัดพิมพ์
และบันทึกข้อมูลจากแหล่งค้นคว้าอิเล็กทรอนิกส์ แล้วให้นักเรียนฝึกหัดจดบันทึกข้อมูลที่ค้นมาใน
เบื้องต้น  เมื่อนักเรียนต้องออกไปศึกษาค้นคว้านอกชั้นเรียน เพ่ือให้นักเรียนสามารถไปด าเนินการ
สืบค้นข้อมูลมาได้อย่างถูกต้องตามโครงร่างความคิดที่ได้จัดท าไว้ การด าเนินการสืบค้นข้อมูลต่าง ๆ 
นักเรียนจะด าเนินการอย่างต่อเนื่อง โดยก าหนดนัดเวลาให้นักเรียนน าข้อมูลกลับเข้ามาในชั้นเ รียน 
เพ่ือน าเสนอในแต่ละคาบเรียน โดยครูจะสุ่มนักเรียนเพ่ือผลัดเปลี่ยนกันน าเสนอ และให้ข้อเสนอแนะ
ในการช่วยเหลือนักเรียนในการค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติม แล้วนัดแนะนักเรียนให้เตรียมตัวน าข้อมูลต่าง ๆ 
ที่บันทึกไว้มาเขียนและจัดท าเป็นรายงานการวิจัย    
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 วิธีการสอนในขั้นตอนนี้ ประกอบด้วย การบรรยาย การใช้ค าถามพัฒนาการคิด และการ
น าเสนอ 

11. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

 

สิ่งท่ีประเมิน วิธีการวัดและประเมิน เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมิน 

1. ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
หัวข้อการวิจัยและหัวข้อการ
วิจัยที่นักเรียนก าหนดขึ้น   

1. การใช้ค าถามพัฒนาการคิด 

2. การตรวจหัวข้อการวิจัย   

1. ค าถามพัฒนาการคิด 

2 แนวทางการตรวจหัวข้อ   
การวิจัย 

2. ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
แหล่งค้นคว้า วิธีการสืบค้น 
และทักษะการสืบค้น 

1. การใช้ค าถามพัฒนาการคิด 

2. การให้นักเรียนน าเสนอ
แนวทางการสืบค้นข้อมูล 

3. การสังเกตผลของการไป
ด าเนินการสืบค้น   

1. ค าถามพัฒนาการคิด 

2. เกณฑ์การประเมินการ
น าเสนอแนวทางการสืบค้น
ข้อมูล 

3. แบบประเมินการน าแสนอ
ข้อมูลอันเป็นผลจากการไป
สืบค้นแหล่งค้นคว้า   

3. โครงร่างประเด็นความคิด   การตรวจและประเมินโครง
ร่างประเด็นความคิดที่
นักเรียนจัดท าข้ึน   

แนวทางและเกณฑ์การประเมิน
โครงร่างประเด็นความคิด 

 

12. ผลการจัดการเรียนรู้ 

.............................................................................................................................. ..................................

................................................................................................. ...............................................................

............................................................................................................................. ...................................

.............................................................................................................................................................. ..

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ...................................

................................................................. ...............................................................................................  
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แผนการจัดการเรียนการสอนตามขั้นตอนของวิธีการสอนแบบปกติ 

แผนการจัดการเรียนการสอนระยะยาว  

หน่วยการเรียนรู้ที่  2  การเขียนและจัดท ารายงานการวิจัย      

แผนการจัดการเรียนรู้ที่   1-9 เรื่อง การเขียนโครงร่างรายงานการและจัดท ารายงานการวิจัย 

วันที่ ........................................................................................  เวลา 10 คาบ   

_________________________________________________________________________ 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด 

 มาตรฐาน  ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียน
เรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศ และรายงานการศึกษาค้นคว้า อย่างมี
ประสิทธิภาพ                  

  ตัวช้ีวัด ม. 2/5 เขียนรายงานการศึกษาค้นคว้า   

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

     นักเรียนสามารถ 

 1) อธิบายองค์ประกอบส่วนต่าง  ๆ และรูปแบบการจัดพิมพ์รายงานการวิจัยได้     

 2) เขียนโครงร่างที่แสดงให้เป็นเค้าโครงของหัวข้อต่าง ๆ ของรายงานการวิจัยได้   

 3) จัดท าร่างรายงานการวิจัย โดยการขยายจากโครงร่างที่วางไว้ได้   

 4) ปรับปรุงแก้ไขร่างรายงานการวิจัยและจัดท ารูปเล่มผลงานรายงานการวิจัยได้   

3.  สาระส าคัญ 

 รายงานการวิจัย คือ งานเขียนเชิงวิชาการที่เกิดจากการที่นักเรียนด าเนินการศึกษาค้นคว้า
ข้อมูลเพ่ือที่จะน ามาตอบค าถามของการวิจัย นักเรียนจะได้ศึกษาองค์ประกอบและรูปแบบการเขียน
รายงานการวิจัย และแนวทางการวางโครงร่างรายงานการวิจัย และพัฒนาร่างรายงานการวิจัยโดย
อาศัยข้อมูลที่ได้บันทึกไว้จากการสืบค้นข้อมูลในช่วงแรก จนกระทั่งส าเร็จเป็นรายงานการวิจัยฉบับ
สมบูรณ์ การเขียนและจัดท ารายงาน จะท าให้นักเรียนมีทักษะในการใช้ภาษาในการเรียบเรียง
ข้อความ และส่งเสริมให้เกิดกระบวนการคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล รวมถึงท าให้มีบุคลิกภาพความเป็น
นักวิชาการ ที่จะเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาของนักเรียนในระดับชั้นที่สูงขึ้น   
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4.  สาระการเรียนรู้ 

 1) ความหมาย ลักษณะ องค์ประกอบ และรูปแบบการจัดท ารายงานการวิจัย   

 2) แนวทางการเขียนโครงร่างรายงานการวิจัย   

 3) แนวทางการปรับปรุงรายงานการวิจัย   

5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

 

1. ความสามารถ ใน
การสื่อสาร 

2. ความสามารถใน
การคิด 

3. ความสามารถใน
การแก้ปัญหา 

4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

5. ความสามารถใน
การใช้เทคโนโลยี 

     

 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 

1.
 ร

ักช
าติ

 ศ
าส

น์ 
กษ

ัตร
ิย ์

2.
 ซื่

อส
ัตย

์สุจ
ริต

 

3.
  ม

ีวิน
ัย 

4.
ใฝ

่เรีย
นร

ู ้

5.
อย

ู่อย่
าง

พอ
เพี

ยง
 

6.
 ม

ุ่งม
ั่นใ

นก
าร

ท า
งา

น 

7.
รัก

คว
าม

เป
็นไ

ทย
 

8.
มีจ

ิตส
าธ

าร
ณ

ะ 

        

  

7. ค าถามส าคัญ 

 1. รายงานการวิจัยคืออะไร มีองค์ประกอบและมีวิธีการจัดรูปเล่มอย่างไร 

 2. โครงร่างของรายงานการวิจัยคืออะไร มีความส าคัญอย่างไร และมีแนวทางการเขียน
อย่างไร  

 3. การปรับปรุงรายงานการวิจัยมีวิธีหรือแนวทางอย่างไร 

8.  หลักฐานของการเรียนรู้ 

 1) โครงร่างของรายงานการวิจัย และร่างรายงานการวิจัย   

 2) รายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์    
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9. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 

 1) เอกสารประกอบการเรียนรู้เรื่อง การเขียนรายงานการวิจัยส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษา   

 2) ตัวอย่างการวางโครงร่างรายงานการวิจัย 

10. กิจกรรมการเรียนรู้   

 คาบเรียนที่ 10-11 (รวม 2 คาบ) เรื่อง  การเขียนโครงร่างรายงานการวิจัย   

 การจัดการเรียนการสอนในคาบเรียนนี้ จัดตามขั้นตอนของวิธีการสอนแบบปกติในขั้นที่ 9 
การเขียนโครงร่าง  ซึ่งเป็นขั้นตอนที่นักเรียนน าข้อมูลจากที่ได้บันทึกไว้มาเขียนเป็นโครงร่างของ
รายการวิจัย โดยจัดท าเป็นประเด็นหัวข้อหลัก หัวข้อรอง ที่จะน าเสนอในส่วนของเนื้อหาของรายงาน
การวิจัย กิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นตอนนี้ เริ่มจากครูผู้สอนทบทวนประสบการณ์เดิมของนักเรียน โดย
ใช้ค าถามพัฒนาการคิดว่า  นักเรียนรู้จักรายงานการวิจัยหรือไม่ และนักเรียนทราบหรือไม่ว่า รายงาน
การวิจัยคืออะไร มีองค์ประกอบ และมีลักษณะการจัดรูปเล่มอย่างไรบ้าง  ครูให้นักเรียนอาสาสมัคร
ตอบค าถามตามประสบการณ์ จากนั้น ครูบรรยายเรื่องความหมาย ลักษณะและองค์ประกอบของ
รายงานการวิจัย โดยให้นักเรียนศึกษาจากเอกสารประกอบการเรียนรู้ จากนั้นใช้ค าถามพัฒนาการคิด
ว่า  รายงานการวิจัยมีองค์ประกอบที่ส าคัญอย่างไรบ้าง และองค์ประกอบแต่ละส่วน นักเรียนคิดว่า  
จะต้องน าเสนอข้อมูลอะไร ครูให้นักเรียนตอบค าถามตามประสบการณ์และจากที่ได้อ่านเอกสาร
ประกอบการเรียนรู้ หลังจากนั้น ครูบรรยายและแสดงตัวอย่างรูปแบบการอ้างอิงข้อความลงใน
เอกสาร เพ่ือให้นักเรียนรู้จักระมัดระวังว่า ในการเขียนเนื้อหาส่วนต่าง ๆ ของรายงานจากข้อมูลที่
นักเรียนได้บันทึกไว้ในช่วงแรกของการเรียนการสอน นักเรียนจะต้องด าเนินการอ้างอิง เพ่ือมิ ให้ไป
ลอกเลียนวรรณกรรมของผู้อื่น จากนั้น ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการวางโครงเรื่อง ซึ่งเป็นเนื้อหา
ของรายงานการวิจัย โดยใช้ค าถามพัฒนาการคิดว่า  โครงร่างของรายงานการวิจัยคืออะไร 
มีความส าคัญอย่างไร และมีแนวทางการเขียนอย่างไร โดยครูยกตัวอย่างประเด็นการวิจัยให้นักเรียน
พิจารณา แล้วให้นักเรียนฝึกวางโครงเรื่องว่า จากประเด็นดังกล่าว จะน าเสนอข้อมูลหลัก และข้อมูล
รองลงไปอะไรบ้าง ครูให้นักเรียนอาสาสมัครน าเสนอผลการทดลองวางโครงร่างรายงานการวิจัย  
ครูสรุปแนวทางการวางโครงร่างโดยการบรรยาย และให้นักเรียนด าเนินการวางโครงร่างการเขียน
รายงานการวิจัยของตนเอง โดยครูให้ค าแนะน าเพ่ิมเติม จากนั้นจึงให้นักเรียนน าโครงร่างประเด็น
หัวข้อในรายงานการวิจัยของตนเองมาน าเสนอหน้าชั้น เพ่ือรับฟังความคิดเห็นจากเพ่ือนและครูต่อไป        

 วิธีสอนที่ใช้ในขั้นตอนนี้คือ การบรรยาย การใช้ค าถามพัฒนาการคิด การยกตัวอย่าง การ
ฝึกหัด และการน าเสนอ 
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 คาบเรียนที่ 12-14 (รวม 3 คาบ) เรื่อง การจัดท ารายงานการวิจัยฉบับร่าง       

 กิจกรรมการเรียนการสอนในคาบนี้ จัดขึ้นตามขั้นตอนของวิธีการสอนการเขียนรายงานการ
วิจัยแบบปกติขั้นตอนที่ 10 การจัดท าฉบับร่าง ซึ่งเป็นขั้นตอนที่นักเรียนน าโครงร่างการวิจัยมาขยาย
แต่ละหัวข้อให้กลายเป็นเนื้อหาส่วนต่าง ๆ แล้วจัดท าส่วนประกอบต่าง ๆ ของรายงานในเบื้องต้น 
เพ่ือให้เป็นร่างรายงานการวิจัยที่มีองค์ประกอบส าคัญครบถ้วน  

 การด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน เริ่มจากครูน าเสนอตัวอย่างร่างรายงานการวิจัยและ
บรรยายให้นักเรียนทราบถึงองค์ประกอบของรายงานการวิจัยแต่ละส่วน ตั้งแต่ปกหน้า บทคัดย่อ 
สารบัญ บทน า เนื้อหา ซึ่งประกอบด้วยวัตถุประสงค์ของการวิจัย ประเด็นความคิดที่ต้องการน าเสนอ 
วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล และผลการศึกษา ตลอดจนบทสรุป จากนั้นกล่าวถึงแนวทางในการน าเสนอ
ข้อมูลในส่วนต่าง ๆ โดยในส่วนของเนื้อหา นักเรียนจะต้องวางล าดับเนื้อหาของรายงานตามโครงร่างที่
ก าหนดไว้ แล้วครูน าสนทนาเกี่ยวกับภาษาที่ใช้ในการเขียนรายงานการวิจัย ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแล้ว
ให้พิจารณาตัวอย่างรายงานการวิจัย ทั้งที่ใช้ภาษาถูกต้องและที่ไม่ถูกต้อง หรืออยู่ในระดับที่ต้อง
ปรับปรุง ครูใช้ค าถามพัฒนาการคิดว่า ลักษณะภาษาที่ใช้ในรายงานการวิจัยควรจะมีลักษณะอย่างไร  
จากนั้นนักเรียนแต่ละกลุ่มพิจารณาตัวอย่างรายงานการวิจัย แล้วช่วยกันบอกลักษณะของการใช้
ภาษา ครูฟังการน าเสนอและให้ผลป้อนกลับแก่นักเรียนเพ่ิมเติม จากนั้นนักเรียนศึกษาหลักการใช้
ถ้อยค าภาษาในการเขียนรายงานการวิจัยจากเอกสารประกอบการเรียนรู้ ครูบรรยายสรุปแล้ว
นักเรียนตอบค าถามครู หลังจากที่นักเรียนมีความรู้ เรื่องการใช้ภาษาในการเขียนแล้ว ครูมอบหมาย
งานให้นักเรียนไปด าเนินการจัดท าร่างรายงานการวิจัย โดยเขียนองค์ประกอบส่วนให้ครบถ้วนต่าง ๆ 
แล้วครูนัดหมายให้นักเรียนน ากลับมาเสนอ เพ่ือให้เห็นพัฒนาการของการจัดท าร่างรายงานการวิจัย
ในแต่ละคาบเรียน   

 วิธีการสอนที่ใช้ในขั้นตอนนี้ คือ การบรรยาย การยกตัวอย่าง การอภิปรายกลุ่ม การน าเสนอ 
การฝึกหัด และการใช้ค าถาม     

 คาบเรียนที่ 15-16 (รวม 2 คาบ) เรื่อง การทบทวนและการตรวจสอบร่างรายงานการวิจัย
การจัดการเรียนการสอนในขั้นนี้ จัดตามขั้นตอนของวิธีการสอนแบบปกติ ขั้นตอนที่ 11 การทบทวน
และตรวจสอบงาน ซึ่งขั้นตอนนี้ เป็นขั้นตอนที่นักเรียนพิจารณาความครบถ้วนขององค์ประกอบส่วน
ต่าง ๆ ตรวจพิจาณาการเขียนสะกดค าและการจัดรูปแบบในการพิมพ์ร่างรายงานการวิจัย และ
นักเรียนน าส่งครูผู้สอนเพื่อขอรับค าแนะน าครั้งที่ 1   

 กิจกรรมการเรียนการสอนในคาบเรียนนี้ ประกอบด้วย ครูสนทนากับนักเรียนถึงพัฒนาการ
ของร่างรายงานการวิจัยที่ได้ไปด าเนินการจัดท า ครูสอบถามความก้าวหน้า และนักเรียนอาสาสมัคร
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ตอบค าถาม จากนั้น ครูใช้ค าถามพัฒนาการคิดว่า การปรับปรุงรายงานการวิจัยมีวิธีหรือแนวทาง
อย่างไร  นักเรียนอาสาสมัครตอบค าถามตามประสบการณ์ ครูชี้ให้นักเรียนเห็นความส าคัญของการ
ทบทวนและตรวจสอบร่างรายงานการวิจัย และกล่าวว่า ในการพัฒนารายงานการวิจัยให้มีคุณภาพ
จะต้องมีการปรับปรุงเป็นขั้นตอนที่ส าคัญ จากนั้นครูให้นักเรียนพิจารณาร่างรายงานการวิจัยของ
ตนเอง ว่าพบปัญหาในเรื่องของการใช้ถ้อยค า และเรื่องการจัดองค์ประกอบต่าง ๆ อย่างไรหรือไม่ 
แล้วให้นักเรียนอาสาสมัครยกตัวอย่างประเด็นที่ตนเองเห็นว่าควรแก้ไขเป็นตัวอย่างให้เพ่ือน ๆ ฟัง  
ครูให้ค าแนะน าในการแก้ไขเพ่ิมเติม จากนั้น ครูให้นักเรียนน าร่างรายงานการวิจัยมาปรับปรุงแก้ไขใน
ชั้นเรียน  โดยเขียนร่องรอยการแก้ไขของตนเอง ครูเดินส ารวจและให้ความช่วยเหลือนักเรียนขณะที่
ก าลังด าเนินการแก้ไขรายงานการวิจัย โดยแนะน าแหล่งข้อมูลส าหรับใช้ในการแก้ไข เช่น สารานุกรม 
นามานุกรม  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสภา และแอพพลิเคชันพจนานุกรมอิเล็กทรอนิกส์ ส าหรับ
ใช้ตรวจสอบความถูกต้องของการสะกดค า  จากนั้นให้นักเรียนไปด าเนินปรับปรุงรายงานการวิจัยโดย
ใช้เวลานอกชั้นเรียนให้เรียบร้อย แล้วน าร่างรายงานการวิจัยมาส่งอีกครั้ง   

 วิธีการสอนที่ ใช้ในขั้นตอนนี้ คือ  การบรรยาย การใช้ค าถาม การน าเสนอ การให้ผล
ป้อนกลับ   

 คาบเรียนที่  17-18  (รวม 2 คาบ)  เรื่อง  การอา่นตรวจทานรายงานการวิจัย   

 การจัดการเรียนการสอนในคาบเรียนรู้ จัดตามขั้นตอนที่ 12 ของวิธีการสอนแบบปกติ คือ 
การอ่านตรวจทาน ในขั้นตอนนี้ นักเรียนรับผลงานรายงานการวิจัยกลับมาปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะของครู แล้วอ่านตรวจทานเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของการใช้ถ้อยค า  และความ
ครบถ้วนขององค์ประกอบทุกองค์ประกอบ แล้วน าส่งครูผู้สอนเพ่ือขอรับค าแนะน าอีกครั้ง  (ส่งครั้งที่ 
2)   

 กิจกรรมการเรียนการสอนเริ่มจากนักเรียนรับร่างรายงานการวิจัยที่ครูให้ข้อเสนอแนะแล้ว
กลับมาด าเนินการปรับแก้ไข ครูใช้ค าถามพัฒนาการคิดว่า รายงานการวิจัยของนักเรียนมีประเด็นใดที่
จะต้องปรับปรุงบ้าง นักเรียนยกตัวอย่างสิ่งที่จะแก้ไขในรายงานการวิจัยของตนเอง จากนั้นครู
บรรยายแนวทางการปรับแก้ไขเรื่องของการสะกดค า และการใช้ถ้อยค าภาษาในเนื้อหา แล้วครูให้
นักเรียนอ่านรายงานการวิจัยของตนเอง ขณะที่อ่าน นักเรียนต้องด าเนินการตรวจสอบการสะกดค า 
และการจัดรูปแบบในองค์ประกอบส่วนต่าง ๆ ของรายงานการวิจัย ว่าถูกต้อง ครบถ้วนและสมบูรณ์
แล้วหรือไม่ และจะต้องเพ่ิมเติมหรือปรับแก้ไข ณ จุดใด โดยระหว่างการปรับแก้ไข ครูให้ค าแนะน าแก่
นักเรียนเพ่ิมเติม  และแนะน าแหล่งข้อมูลส าหรับใช้ในการปรับปรุงแก้ไขรายงานการวิจัย จากนั้นครู
ให้นักเรียนน างานไปด าเนินการต่อนอกชั้นเรียน แล้วก าหนดนัดหมายให้นักเรียนน าผลงานรายงาน
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การวิจัยมาส่งเป็นครั้งที่  2 เพ่ือให้ครูพิจารณาและให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม  แล้วนัดหมายให้นักเรียน
รับงานกลับไปปรับปรุงอีกครั้ง   

 วิธีการสอนที่ใช้ในขั้นตอนนี้ ประกอบด้วย การบรรยาย การใช้ค าถาม  การให้ผลป้อนกลับ 

 คาบเรียนที่ 19 (รวม 1 คาบ) เรื่อง การจัดท ารายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์ 

 การจัดการเรียนรู้ในคาบนี้ เป็นการสอนตามวิธีการสอนแบบปกติ ขั้นตอนที่ 13 ซึ่งเป็น
ขั้นตอนสุดท้าย ในขั้นตอนนี้ นักเรียนน าผลงานร่างรายงานการวิจัยมาปรับปรุงตามค าแนะน าของครู 
แล้วจัดท าเป็นรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์ซึ่งเป็นฉบับส่ง  

 กิจกรรมการเรียนการสอน ด าเนินการเริ่มจากการที่ครู ให้นักเรียนน าผลงานรายงานการวิจัย
ที่ได้แก้ไขแล้ว มาพิจารณาอีกครั้งในชั้นเรียน ก่อนที่จะก าหนดนัดหมายให้นักเรียนส่งรายงานการวิจัย
ฉบับสมบูรณ์ จากนั้น ครูใช้ค าถามพัฒนาการคิดว่า การจัดท ารายงานการวิจัย ท าให้นักเรียนได้
พัฒนาการเรียนรู้ในเรื่องใดบ้าง นักเรียนประสบปัญหาในขั้นตอนใดของการเขียน และนักเรียนมีแนว
ทางการแก้ไขอย่างไร ครูก าหนดประเด็นการอภิปราย จากนั้นแบ่งกลุ่มนักเรียนตามลักษณะของ
ปัญหาที่นักเรียนพบ เช่น ปัญหาเกี่ยวกับการอ่าน ปัญหาเกี่ยวกับการค้นคว้า ปัญหาเกี่ยวกับการเขียน 
ปัญหาเกี่ยวกับการจัดท ารูปเล่ม เป็นต้น นักเรียนน าเสนอสภาพปัญหาและสนทนากันเพ่ือหาแนว
ทางการแก้ไข แล้วครูให้นักเรียนผู้แทนกลุ่มออกมาน าเสนอแนวทางในการแก้ไขปัญหา และการ
พัฒนาทักษะในการค้นคว้าของตนเองต่อไป   

 วิธีการสอนที่ใช้ในขั้นตอนนี้คือ การบรรยาย การอภิปรายกลุ่ม การใช้ค าถามพัฒนาการคิด
การน าเสนอ   

11. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

 

สิ่งท่ีประเมิน วิธีการวัดและประเมิน เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมิน 

1. ความรู้ความเข้าใจเรื่อง
ความหมาย องค์ประกอบ 
รูปแบบและลักษณะของ
รายงานการวิจัย    

 

 

1. การใช้ค าถามพัฒนา    
การคิด 

1. ค าถามพัฒนาการคิด 
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สิ่งท่ีประเมิน วิธีการวัดและประเมิน เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมิน 

2. ความสามารถในการวาง
โครงร่างรายงานการวิจัย   

1. การสังเกตพฤติกรรม
ขณะที่นักเรียนวางโครงร่าง 

2. การตรวจโครงร่างรายงาน
การวิจัย     

1. ค าถามพัฒนาการคิด 

2. เกณฑ์การประเมินการ
น าเสนอแนวทางการสืบค้น
ข้อมูล 

3. แบบประเมินการน าแสนอ
ข้อมูลอันเป็นผลจากการไป
สืบค้นแหล่งค้นคว้า   

3. ความรู้ความเข้าใจเรื่อง
แนวทางในการแก้ไขปรับปรุง
คุณภาพของรายงานการวิจัย   

1. การใช้ค าถามพัฒนาการคิด 

2. การตรวจผลงานรายงาน   

1. ค าถามพัฒนาการคิด 

2. เกณฑ์การประเมินรายงาน   

 

12. ผลการจัดการเรียนรู้ 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................................................. ...

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ...................................

................................................................ ................................................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................................................. ...

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ................................... 
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ภาคผนวก ง 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ 
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แบบประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้จัดท ารายงานการวิจัย 

 ชื่อ-สกุล .......................................................................................ชั้น ............... เลขที.่........... 

 ชื่อรายงานการวิจัย ................................................................................................................. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตอนที่ 2 การประเมินระดับความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย 

ค าชี้แจง 

1. ให้ผู้ประเมินตรวจพิจารณารายงานการวิจัยที่นักเรียนท าขึ้นตามประเด็นการประเมินที่
จ าแนกออกเป็นด้านต่าง ๆ โดยพิจารณาระดับความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยแต่
ละด้านที่ตรงกับค าอธิบายในเกณฑ์การประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย  

2. ท าเครื่องหมาย  ลงในช่องระดับความสามารถ 
3. ให้คะแนนตามเกณฑ์แต่ละด้านที่ได้ก าหนดไว้ โดยรวมคะแนนของแต่ละด้านในช่องด้าน

ขวามือ  
4. รวมคะแนนทั้ง 6 ด้านลงในช่องขวามือด้านล่าง 
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ความสามารถในการเขียนรายงาน 

การวิจัย 

คะแนน
เต็ม 

(คะแนน) 

ระดับความสามารถ คะแนน
รวมแต่
ละด้าน 

(คะแนน) 

4 
สูง
มาก 

3 
สูง 

2 
ปาน
กลาง 

1 
ต้อง
ปรับ 
ปรุง 

1. ด้านการน าเสนอเนื้อหา   30     ............... 

    1.1 ปกหน้า       

    1.2 บทคัดย่อ       
    1.3 บทน า       

    1.4 ค าถามของการวิจัย       
    1.5 ประเด็นความคิดส าคัญ       

    1.6 วัตถุประสงค์ของการวิจัย       

    1.7 วิธีการด าเนินการวิจัย       
    1.8 ผลการวิจัยหรือเนื้อเรื่อง       

    1.9 บทสรุป       

    1.10 บทสะท้อนคิด       

2. ด้านการจัดการความคิด   30     ............... 

3. ด้านการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูล  20     ............... 

4. ด้านการเรียบเรียงประโยคและย่อหน้า   10     ............... 

5. ด้านการใช้ถ้อยค าและระดับภาษา   5     ............... 

6. ด้านการจัดรูปแบบของรูปเล่ม   5     ............... 

 100 คะแนนรวม 6 ด้าน ............... 

 

ลงช่ือ .......................................................................................ผู้ประเมินรายงานการวิจัย 
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ตัวอย่างการประเมินความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยจากผลงานรายงานการวิจัยและการให้

คะแนนในแต่ละด้าน 

 
ความสามารถในการเขียนรายงาน

การวิจัย 

คะแนน
เต็ม 

(คะแนน) 

ระดับความสามารถ คะแนน
รวมแต่
ละด้าน 

(คะแนน) 

4 
สูง
มาก 

3 
สูง 

2 
ปาน
กลาง 

1 
ต้อง

ปรับปรุง 

1. ด้านการน าเสนอเนื้อหา   30     ... 23 .. 

    1.1 ปกหน้า       

    1.2 บทคัดย่อ       
    1.3 บทน า       

    1.4 ค าถามของการวิจัย       

    1.5 ประเด็นความคิดส าคัญ       
    1.6 วัตถุประสงค์ของการวิจัย       

    1.7 วิธีการด าเนินการวิจัย       

    1.8 ผลการวิจัยหรือเนื้อเรื่อง       
    1.9 บทสรุป       

    1.10 บทสะท้อนคิด       

2. ด้านการจัดการความคิด   30     .. 21 .. 

3. ด้านการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูล  20     .. 18 .. 

4. ด้านการเรียบเรียงประโยคและย่อหน้า   10     …. 7 ..... 

5. ด้านการใช้ถ้อยค าและระดับภาษา   5     .... 4 ..... 

6. ด้านการจัดรูปแบบของรูปเล่ม   5     .... 5 ..... 

 100 คะแนนรวม 6 ด้าน ... 78 .... 

 

ลงช่ือ .......................................................................................ผู้ประเมินรายงานการวิจัย 
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การคิดค านวณคะแนน 

 การคิดค านวณคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย ให้ผู้ประเมินด าเนินการ

ประเมินผลงานรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์ที่นักเรียนจัดท าขึ้น ตามข้ันตอนดังนี้  

1. ประเมินระดับความสามารถด้วยการตรวจรายงานการวิจัยเทียบกับเกณฑ์การประเมินตาม
สภาพจริง   

2. ท าเครื่องหมาย ลงในช่องระดับความสามารถ  

3. น าผลการประเมินระดับความสามารถที่นักเรียนได้รับในแต่ละด้านมาให้คะแนน  ซึ่ง

ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยแต่ละด้าน ผู้ประเมินสามารถระบุคะแนนได้ตาม

ระดับความสามารถดังนี้ 

 

ความสามารถ 
ในการเขียนรายงานการวิจัย 

สัดส่วน
คะแนน 

 

คะแนนที่นักเรียนได้รับ 
ในแต่ละระดับความสามารถ (คะแนน) 

ระดับความสามารถ 

4 
สูงมาก 

3 
สูง 

2 
ปาน
กลาง 

1 
ต้อง

ปรับปรุง 
1. ด้านการน าเสนอเนื้อหา 30 26-30 20-25 15-19 1-14 

2. ด้านการจัดการความคิด 30 26-30 20-25 15-19 1-14 

3. ด้านการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูล 20 18-20 14-17 10-13 1-9 

4. ด้านการเรียบเรียงประโยคและย่อหน้า 10 9-10 7-8 5-6 1-4 

5. ด้านการเลือกใช้ถ้อยค าและระดับ

ภาษา 

5 5 4 3 1-2 

6. ด้านการจัดรูปแบบของรูปเล่ม   5 5 4 3 1-2 

รวม 100     

 

4. รวมผลการให้คะแนนทั้ง 6 ด้าน โดยมีคะแนนเต็มเท่ากับ 100 คะแนน  
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เกณฑ์การประเมินระดับความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยตามสภาพจริง 

นิยาม 

 ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัย หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการเขียน
น าเสนอความรู้หรือความคิดของตนเองที่มีความชัดเจน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือที่จะตอบค าถามใน
เรื่องท่ีตนเองสนใจ สามารถแสดงให้เห็นข้อมูลอันเป็นหลักฐานสนับสนุนความรู้หรือความคิดนั้น ซึ่งมี
ความน่าเชื่อถือและมีปริมาณมากเพียงพอ ด้วยการอ้างอิงอย่างถูกต้อง โดยในการน าเสนอความรู้หรือ
ความคิดดังกล่าว ต้องสามารถจัดเรียงโครงสร้างการน าเสนอที่เป็นระบบ ด้วยการเรียบเรียงประโยค
และย่อหน้า  ให้เป็นเนื้อหาที่มีความเชื่อมโยงสัมพันธ์กันเป็นล าดับอย่างเป็นเหตุเป็นผล และสามารถ
ที่จะใช้ถ้อยค าภาษาและจัดรูปแบบการน าเสนอ ให้ถูกต้องและเป็นไปตามแบบแผนที่ก าหนด  
ซ่ึงสะท้อนจากความสามารถของนักเรียนใน 6 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการน าเสนอเนื้อหา 2) ด้านการ
จัดการความคิด  3) ด้านการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูล 4) ด้านการเรียบเรียงประโยคและย่อหน้า  
5) ด้านการเลือกใช้ถ้อยค าและระดับภาษา และ 6) ด้านการจัดรูปแบบของรูปเล่ม  

     ความสามารถแต่ละด้านข้างต้นก าหนดความหมายดังนี้   

   1. การน าเสนอเนื้อหา คือ การที่นักเรียนสามารถเขียนเนื้อหาในทุกองค์ประกอบ
ของรายงานการวิจัยได้ชัดเจน และถูกต้องตามหลักการวิจัย ทั้งปกหน้า บทคัดย่อ บทน า ค าถามของ
การวิจัย ประเด็นความคิดส าคัญ วัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธีการด าเนินการวิจัย เนื้อเรื่องและผล
การศึกษา บทสรุป และบทสะท้อนคิด 

  2. การจัดการความคิด คือ การที่นักเรียนสามารถเรียงล าดับความคิดต่าง ๆ ที่
น าเสนอในรายงานการวิจัยอย่างเป็นเหตุเป็นผล ประเด็นความคิดมีความต่อเนื่องสอดคล้อง และ
สัมพันธ์กันเป็นอย่างดี   

  3. การค้นคว้าและสืบค้นข้อมูล คือ การที่นักเรียนสามารถแสดงการศึกษาค้นคว้า
ข้อมูลทีม่ีคุณภาพ ได้มาตรฐานทางวิชาการ และมีปริมาณมากเพียงพอที่จะสนับสนุนประเด็นความคิด
ในรายงานการวิจัย    

  4. การเรียบเรียงประโยคและย่อหน้า คือ การที่นักเรียนสามารถเขียนประโยคที่มี
ภาคประธานและภาคแสดงอย่างครบถ้วน และเรียงตามล าดับตามหลักของภาษาไทย และเขี ยน 
ย่อหน้ามีประโยคใจความส าคัญที่สามารถสื่อประเด็นความคิดที่เสนอ และเขียนประโยคสนับสนุนที่
ชัดเจน และสัมพันธ์กันอย่างดี 
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  5. การเลือกใช้ถ้อยค าและระดับภาษา คือ การที่นักเรียนสามารถเลือกใช้ค าศัพท์ที่
สื่อความหมายชัดเจน เป็นศัพท์ที่ใช้เป็นมาตรฐานในสาขาที่ศึกษาค้นคว้า และเป็นค าในภาษาระดับ
มาตรฐาน และใช้ค าศัพท์อย่างคงท่ีในทุกส่วนของรายงานการวิจัย   

  6. การจัดรูปแบบการน าเสนอ หมายถึง การที่นักเรียนสามารถจัดท ารายงานการ
วิจัยให้อยู่ในรูปแบบที่เป็นมาตรฐานทางวิชาการ คือ สะกดรูปค าได้ถูกต้องตามอักขรวิธี  ใช้ตัวอักษร
และเครื่องหมายวรรคตอน จัดรูปแบบการอ้างอิง สารบัญ แผนภาพ แผนผัง และตารางได้อย่าง
ถูกต้องตามแบบแผนที่ก าหนด 

 ความสามารถแต่ละด้านแบ่งเป็น 4 ระดับ โดยอธิบายความสามารถในแต่ละระดับไว้ดังนี้   

 1) การน าเสนอเนื้อหา คือ การที่นักเรียนสามารถเขียนเนื้อหาในทุกองค์ประกอบของ
รายงานการวิจัยได้ชัดเจน และถูกต้องตามหลักการวิจัย ทั้งปกหน้า บทคัดย่อ บทน า ค าถามของการ
วิจัย ประเด็นความคิดส าคัญ วัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธีการด าเนินการวิจัย เนื้อเรื่องและผล
การศึกษา บทสรุป และบทสะท้อนคิด ความสามารถด้านนี้มีสัดส่วนการให้คะแนน ร้อยละ 30 และมี
เกณฑ์การประเมิน จ าแนกออกเป็น 10 องค์ประกอบย่อย ดังนี้ 
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  1.1) ปก 
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4  สูงมาก เขียนปกหน้าของรายงานการวิจยั โดยระบุชื่อเรื่องที่ชัดเจน เป็นช่ือเรื่องที่แสดงให้
เห็นแนวทางการวิจัย มคีวามเฉพาะเจาะจง สามารถท ่จะส บค้นหร อเก็บรวมรวม
ข้อม ลได้ และระบุช่ืออาจารย์ที่ปรกึษา ช่ือผู้วิจัย  รายวิชา ภาคการศึกษา ปี
การศึกษา และสถาบันอย างครบถ้วน 

3  สูง เขียนปกหน้าของรายงานการวิจยัโดยระบุชื่อเรื่องที่ค่อนข้างชัดเจน แสดงให้เห็นแนว
ทางการวิจัย แต อาจะย งไม เจาะจงืหร อย งไม แสดงให้เห็นแนวทางการเก็บข้อม ล และ
ระบุช่ืออาจารย์ที่ปรึกษาช่ือผู้วิจัย รายวิชา ภาคการศึกษา ปีการศึกษาและสถาบัน
อย่างครบถ้วน   

2  ปานกลาง เขียนปกหน้าของรายงานการวิจยั โดยระบุชื่อเรื่อง แต่มลีักษณะที่กว้างมาก และยัง
ไม เห็นแนวทางการว จ ยท ่ช ดเจน และขาดการระบุช่ืออาจารย์ที่ปรึกษา ช่ือผู้วิจัย  
รายวิชา ภาคการศึกษา ปีการศึกษาหรือสถาบัน อย างใดอย างหน ่งเพ ยงื1ือย าง 

1  ต้องปรับปรุง  เขียนปกหน้าของรายงานการวิจยั โดยแสดงช ่อเร ่องท ่ไม สมบ รณ ืหร อไม ช ดเจนว่าจะ
ศึกษาอะไร มองไม่เห็นแนวทางการวิจัย และขาดการระบุช่ืออาจารย์ที่ปรึกษา  
ช่ือผู้วิจัย รายวิชา ภาคการศึกษา ปีการศึกษา หรือสถาบัน ต ้งแต ืื2ือย างข ้นไปืื 

 
 

  1.2) บทคัดย่อ   
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4  สูงมาก เขียนบทคดัย่อท่ีมีองค์ประกอบครบถ้วน คือ แสดงช่ือผู้วิจัย ช่ือเรื่อง ช่ืออาจารย์ที่
ปรึกษา จ านวนหน้า ส่วนเนื้อของบทคัดย่อ มีเนื้อหาแสดงวัตถุประสงค์การวิจัยวิธี
การศึกษาค้นคว้า และผลของการวิจัยอย่างกระชับและมีความชัดเจนดีมาก ท้ังหมดมี
ความยาวไม่ต่ ากว่า 400 ค า และไม่เกิน 500 ค า  

3  สูง เขียนบทคัดย่อท่ีมีองค์ประกอบครบถ้วน คือ แสดงช่ือผู้วิจัย ช่ือเรื่อง ช่ืออาจารย์ที่
ปรึกษา จ านวนหน้า ส่วนเนื้อของบทคัดย่อ มีเนื้อหาแสดงวัตถุประสงค์การวิจัยวิธี
การศึกษาค้นคว้า และผลของการวิจัย แต่อาจจะม ื1  ส วนเข ยนย งไม กระช บและ 
ทั้งหมดมีความยาวไมต่่ ากว่า 400 ค า และไม่เกิน 500 ค า   
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2  ปานกลาง เขียนบทคดัย่อท่ีมีองค์ประกอบครบถ้วน คือ แสดงช่ือผู้วิจัย ช่ือเรื่อง ช่ืออาจารย์ที่
ปรึกษา จ านวนหน้า ส่วนเนื้อของบทคัดย่อ มีเนื้อหาแสดงวัตถุประสงค์การวิจัย วิธี
การศึกษาค้นคว้า และผลของการวิจัย แต่อาจจะม  2-3 ส วนเข ยนย งไม กระช บและ 
ทั้งหมดมีความยาวไมต่่ ากว่า 400 ค า และไม่เกิน 500 ค า 

1  ต้องปรับปรุง  เขียนบทคัดย่อท่ีมีองค์ประกอบไม ครบถ้วน คือ ขาดช่ือผู้วิจัย ช่ือเรื่อง ช่ืออาจารย์ที่
ปรึกษา จ านวนหน้า ตั้งแต่ 1 องค์ประกอบขึ้นไป ส่วนเนื้อของบทคัดย่อ มีเนื้อหา
แสดงวัตถุประสงค์การวิจัย วิธีการศึกษาค้นคว้า และผลของการวิจยั แต่เก อบทุก
ส วนย งไม กระช บืหร อขาดส วนใดส วนหน ่งืและมคีวามยาวเกิน 500 ค า  

 
 

  1.3) บทน า 
 

ระดับความสามารถ เกณฑ ์

4  สูงมาก เขียนบทน าท่ีท าให้ผู้อ่านทราบภาพรวมว่า งานวิจัยนี้ก าลังศึกษาเรื่องอะไร โดยระบุ
ความเป็นมา ความส าคัญ  และเหตุผลของการท าวจิัยอย่างครบถ้วน และแสดงการ
ทบทวนวรรณกรรมหรือการสืบคน้ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับประเด็นท่ีจะวิจัยอย่างชัดเจน  
และมีปริมาณเพียงพอเป็นอย่างมาก เนื้อหาของบทน าสามารถอธิบายให้ผู้อ่านทราบ
ถึง ความรู้ความเข้าใจในประเด็นที่จะศึกษา และแสดงให้เห็นประโยชน์ที่ได้จากการ
วิจัยในหลายประการ   

3  สูง เขียนบทน าท่ีท าให้ผู้อ่านทราบภาพรวมว่า งานวิจัยนี้ก าลังศึกษาเรื่องอะไร โดยระบุ
ความเป็นมา ความส าคัญ และเหตุผลของการท าวจิัยอย่างครบถ้วน และแสดงการ
ทบทวนวรรณกรรม หรือการสืบคน้ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับประเด็นท่ีจะวิจัยมาในประ
ปร มาณท ่มากในระด บหน ่ง  ของบทน าสามารถอธิบายให้ผู้อ่านทราบถึง ความรู้ความ
เข้าใจในประเด็นที่จะศึกษา และแสดงให้เห็นประโยชน์ที่ได้จากการวิจัยในหลาย
ประการ  

2  ปานกลาง เขียนบทน าท่ีท าให้ผู้อ่านทราบภาพรวมว่า งานวิจัยนี้ก าลังศึกษาเรื่องอะไร แต ขาด
การระบคุวามเป็นมา ความส าคัญ และเหตุผลของการท าวิจัยเพียงประเด็นใด
ประเด็นหน ่ง และแสดงการทบทวนวรรณกรรมหรือการสืบค้นข้อมลูที่เกี่ยวข้องกับ
ประเด็นที่จะวิจัยแต่อาจจะย งม ปร มาณท ่ย งไม มากเพ ยงพอ เนื้อหาของบทน า
สามารถอธิบายให้  
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 ผู้อ่านทราบถึง ความรู้ความเข้าใจในประเด็นท่ีจะศึกษา และแสดงให้เห็นประโยชน์ที่
ได้จากการวิจัยแต ย งม ปร มาณท ่น้อย   

1  ต้องปรับปรุง  เขียนบทน าท่ีท าให้ผู้อ่านไม่ทราบภาพรวมของการวิจัยืขาดการระบุความเป็นมา 
ความส าคญั หรือเหตุผลของการท าวิจัย รวมต ้งแต ื2 ประเด็นข ้นไป และไม แสดงการ
ทบทวนวรรณกรรมหรือการสืบคน้ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับประเด็นท่ีจะวิจัยืเนื้อหาของ
บทน าไม สามารถอธ บายให้ผู้อ่านทราบถึงความรู้ความเข้าใจในประเด็นท่ีจะศึกษา 
และไม แสดงประโยชน์ท่ีได้จากการวิจัย  

 
 
  1.4) ค าถามของการวิจัย   
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4  สูงมาก เขียนค าถามของการวิจัยทีส่อดคลอ้งกับประเด็นหัวข้อการวจิัยเป็นอย างมาก  
มีลักษณะเป็นค าถามที่ม ความเฉพาะเจาะจงอย างช ดเจน และสามารถที่จะออกแบบ
และด าเนินการวิจยัเพื่อศึกษาค้นคว้า และเก็บรวมข้อมูลมาตอบค าถามการวิจัยได้ 
ภายใต้เงื่อนไขในด้านระยะเวลาและทรัพยากรต่าง ๆ  

3  สูง เขียนค าถามของการวิจัยทีส่อดคลอ้งกับประเด็นหัวข้อการวจิัยเป็นอย างมาก 
มีลักษณะเป็นค าถามที่มีความเฉพาะเจาะจง และสามารถที่จะออกแบบและ
ด าเนินการวิจยั เพื่อศึกษาค้นคว้า และเก็บรวมข้อมลูมาตอบค าถามการวิจัยได้ 
ภายใต้เงื่อนไขในด้านระยะเวลาและทรัพยากรต่าง ๆ  

2  ปานกลาง เขียนค าถามของการวิจัยทีส่อดคลอ้งกับประเด็นหัวข้อการวจิัย แต่มลีักษณะเป็น
ค าถามทีค่ อนข้างกว้างืและสามารถที่จะออกแบบและด าเนินการวจิัย เพื่อศึกษา
ค้นคว้า และเก็บรวมข้อมลูมาตอบค าถามการวิจยัได้ แต่อาจจะพบอปุสรรคในด้าน
ระยะเวลาและทรัพยากรตา่ง ๆ ในหลายประการ   

1  ต้องปรับปรุง  เขียนค าถามของการวิจัยทีไ่ม สอดคล้องกับประเด็นหัวข้อการวิจยั มลีักษณะเป็น
ค าถามทีค่ อนข้างกว้างมาก ไม่ค่อยชัดเจน และไม สามารถที่จะออกแบบและ
ด าเนินการวิจยัเพื่อศึกษาค้นคว้า และเก็บรวมข้อมลูมาตอบค าถามการวิจัยได้  

   
 
 



 

 

368 

  1.5) ประเด็นความคิดส าคัญ  
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4  สูงมาก เขียนประเด็นความคิดส าคัญทีต่้องการน าเสนอให้เป็นประโยคท ่ม ความกระช บืและ
ส ่อความหมายได้ช ดเจนด มาก โดยเป็นประเด็นความคิดทีส่อดคล้องกับค าถามของ
การวิจัย และมีการขยายความและแสดงให้เห็นข้อมูลจากการค้นควา้อย่างช ดเจนืื  

3  สูง เขียนประเด็นความคิดส าคัญทีต่้องการน าเสนอให้เป็นประโยคที่มีความกระชับ และ
สื่อความหมาย โดยเป็นประเด็นความคิดที่สอดคล้องกับค าถามของการวิจัย และ
อาจจะยังขยายความและแสดงให้เห็นข้อมูลจากการค้นคว้าไม ค อยช ดเจน    

2  ปานกลาง เขียนประเด็นความคิดส าคัญทีต่้องการน าเสนอให้เป็นประโยค แต่มีความยาวเย ่นเย้อ  
โดยเป็นประเด็นความคิดที่สอดคลอ้งกับค าถามของการวิจัย แต่ขาดการขยายความ
หรือขาดการแสดงให้เห็นข้อมูลจากการค้นคว้า  

1  ต้องปรับปรุง  เขียนประเด็นความคิดส าคัญทีต่้องการน าเสนอแตย่ งไม เป็นประโยค หรือแสดงให้
เห็นการคดิอย่างไมเ่ป็นระบบ ประเด็นกระจัดกระจาย ประเด็นความคิดไม สอดคล้อง
กับค าถามของการวิจัย และขาดการขยายความและแสดงให้เห็นข้อมูลจากการ
ค้นคว้า 

 
 

  1.6) วัตถุประสงค์ของการวิจัย   
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4  สูงมาก เขียนวัตถุประสงค์ของการวิจัยเปน็ข้อ ๆ โดยแสดงให้เห็นกริยาที่จะด าเนินการขึ้นต้น
อย างช ดเจนทุกข้อ  จุดประสงค์มกีารเร ยงล าด บอย างเป็นเหตุเป็นผล  ม ความ
สอดคล้องกับค าถามการวิจยัและประเด็นความคดิส าคญัทุกข้อ  มีความ
เฉพาะเจาะจงืและสามารถที่จะด าเนินการศึกษาวิจัยด้วยการพิสูจนท์ดสอบได้ด้วย
วิธีการวิจัยทุกข้อ 

3  สูง เขียนวัตถุประสงค์ของการวิจัยเปน็ข้อ ๆ โดยแสดงให้เห็นกริยาที่จะด าเนินการขึ้นต้น
อย่างชัดเจนทุกข้อ  จุดประสงค์ส วนใหญ มีการเรียงล าดับอย่างเป็นเหตุเป็นผล                   
มีความสอดคล้องกับค าถามการวจิัยและประเด็นความคิดส าคัญ  ส วนใหญ มีความ
เฉพาะเจาะจง และสามารถที่จะด าเนินการศึกษาวิจัยด้วยการพิสูจนท์ดสอบได้ด้วย
วิธีการวิจัย แต อาจจะม ื1 ข้อท ่ย งกว้าง  หรือยังไม่เห็นแนวทางการในการศึกษาวิจัย    
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2  ปานกลาง เขียนวัตถุประสงค์ของการวิจัยเปน็ข้อ ๆ โดยแสดงให้เห็นกริยาที่จะด าเนินการขึ้นต้น
เป็นส่วนใหญ่ แตม่ บางข้อที่อาจจะไม่ขึ้นต้นด้วยค ากริยา จุดประสงค์ส วนใหญ มีการ
เรียงล าดับ เป็นเหตุเป็นผล มคีวามสอดคล้องกับค าถามการวิจัยและประเด็นความคิด
ส าคัญ  มีความเฉพาะเจาะจง และสามารถที่จะด าเนินการศึกษาวิจยัด้วยการพสิูจน์
ทดสอบได้ด้วยวิธีการวจิัย แต อาจจะม ื1-2 ข้อืท ่ย งกว้าง หรือยังไม่เห็นแนวทางการ
วิจัย    

1  ต้องปรับปรุง  เขียนวัตถุประสงค์ของการวิจัยไม เป็นข้อ โดยส วนใหญ ไม่ใช้ค ากรยิาขึ้นต้น 
จุดประสงค์ทุกข้อขาดการเรียงล าดับอย่างเป็นเหตุเป็นผล และไม มคีวามสอดคล้อง
กับค าถามการวิจยัและประเด็นความคิดส าคัญ  และทุกข้อไมส่ามารถท่ีจะด าเนินการ
ศึกษาวิจัยด้วยการพิสูจน์ทดสอบได้ด้วยวิธีการวิจยั 

 
 

  1.7) วิธีการด าเนินการวิจัย    
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4  สูงมาก เขียนวิธีการด าเนินการวิจยัเป็นข้อ ๆ โดยแสดงให้เห็นล าดับขั้นตอนของการศึกษา
ค้นคว้าท่ีสามารถตอบค าถามของการวิจัย และสอดคล้องกับค าถามของการวิจัย  
เร ยงไปตามล าด บอย างเป็นเหตเุปน็ผลทุกข้อ และการด าเนินการวิจยัทุกข้อมีความ
ช ดเจนและม ความเฉพาะเจาะจง กล่าวถึงข้อมูลที่เกี่ยวข้องและการปฏิบัติที่ได้
ด าเนินการมาอย างครบถ้วน    

3  สูง เขียนวิธีการด าเนินการวิจยัเป็นข้อ ๆ โดยแสดงให้เห็นล าดับขั้นตอนของการศึกษา
ค้นคว้าท่ีสามารถตอบค าถามของการวิจัย และสอดคล้องกับค าถามของการวิจัยเรียง
ไปตามล าดบัอย่างเป็นเหตุเป็นผลทุกข้อ และการด าเนินการวิจัยส วนใหญ มีความ
ชัดเจนและมีความเฉพาะเจาะจง กล่าวถึงข้อมูลที่เกี่ยวข้องและการปฏิบัติที่ได้
ด าเนินการมา แต่มีวิธีการด าเนินการวิจัย 1 ข้อที่ยังไม่ชัดเจนหรือยังไม่เจาะจง    

2  ปานกลาง เขียนวิธีการด าเนินการวิจยัเป็นข้อ ๆ โดยแสดงให้เห็นล าดับขั้นตอนของการศึกษา
ค้นคว้าท่ีสามารถตอบค าถามของการวิจัย และสอดคล้องกับค าถามของการวิจัย   
เรียงไปตามล าดับอย่างเป็นเหตเุปน็ผลเป็นส วนใหญ  มบีางข้อที่ยังเรยีงล าดับโดยขาด  
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 ความเป็นเหตุเป็นผล และมีวิธีการด าเนินการวิจยัหลายข้อที่ยังไม่ชัดเจนหรือยังไม่
เจาะจง    

1  ต้องปรับปรุง  เขียนวิธีการด าเนินการวิจยัไม เป็นข้อ หรือเขียนเป็นข้อ ๆ แตไ่ม แสดงให้เห็นล าดับ
ขั้นตอนของการศึกษาค้นคว้าที่สามารถตอบค าถามของการวิจัย และไม สอดคล้องกับ
ค าถามของการวิจัย การเรียงล าดบัข้อเกือบท้ังหมดขาดความเป็นเหตุเป็นผลและ
วิธีการด าเนินการวิจัยโดยส วนใหญ ยังไม่ชัดเจนหรือยังไม่เจาะจง    

 
 
  1.8) ผลการวิจัยหรือเนื้อเรื่อง   
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4  สูงมาก เขียนเนื้อเรื่องโดยน าเสนอผลการวิจัยทุกประเด็นเป็นความเรยีง ประกอบแผนภาพ 
แผนผัง หรือตาราง ท่ีมีเนื้อหาแสดงให้เห็นข้อความรู้หรือประเด็นอันเป็นข้อค้นพบ
ของผู้วิจัย จากการวิเคราะห์และสงัเคราะห์ข้อมลูอย่างเป็นระบบ และมีความ
สอดคล้องกับค าถามและวัตถุประสงค์ของการวิจัยทุกประเด็น และผลการวิจัย ทุก
ประเด็นมีข้อมูลหรือหลักฐานจากการศึกษาค้นคว้ามาสนับสนุนอย างช ดเจนและม 
ปร มาณท ่เพ ยงพอ         

3  สูง เขียนเนื้อเรื่องโดยน าเสนอผลการวิจัยทุกประเด็นเป็นความเรยีง ประกอบแผนภาพ 
แผนผัง หรือตาราง ท่ีมีเนื้อหาแสดงให้เห็นข้อความรู้หรือประเด็นอนัเป็นข้อค้นพบ
ของผู้วิจัย จากการวิเคราะห์และสงัเคราะห์ข้อมลูอย่างเป็นระบบ และมีความ
สอดคล้องกับค าถามและวัตถุประสงค์ของการวิจัยทุกประเด็น และผลการวิจัยทุก
ส วนใหญ มีข้อมลูหรือหลักฐานจากการศึกษาค้นคว้ามาสนับสนุนอย างช ดเจนืโดย
อาจจะม ผลว จ ยื1 ประเด็นทีม่ีข้อมูลหรือหลักฐานจากการค้นคว้ามาสนับสนุนไม่
เพียงพอ    

2  ปานกลาง เขียนเนื้อเรื่องโดยน าเสนอผลการวิจัยโดยส วนใหญ เป็นความเรียง แต่ไม ม การ
น าเสนอด้วยแผนภาพ แผนผัง หรอืตาราง ท่ีมีเนื้อหาแสดงให้เห็นข้อความรู้หรือ
ประเด็นอันเป็นข้อค้นพบของผู้วิจยั จากการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล  แต 
อาจจะม บางประเด็นที่ขาดการวิเคราะห์และสังเคราะห์ืและไม สอดคล้องกับค าถาม
และวัตถุประสงค์ของการวิจยั และผลการวิจัยส วนใหญ มีข้อมูลหรือหลักฐานจาก
การศึกษา 
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 ค้นคว้ามาสนับสนุนืโดยอาจจะม ผลว จ ย 2 ประเด็นที่มีข้อมูลหรือหลักฐานจาก      
การค้นคว้ามาสนับสนุนไมเ่พียงพอ    

1  ต้องปรับปรุง  เขียนเนื้อเรื่องโดยน าเสนอผลการวิจัยเป็นความเรียง แตไ่ม ม การน าเสนอด้วย
แผนภาพ แผนผัง หรือตาราง ท่ีมีเนื้อหาไม แสดงให้เห็นข้อความรู้หรอืประเด็นอันเป็น
ข้อค้นพบของผู้วิจัย  เกือบทุกส่วนขาดการวิเคราะห์และสังเคราะห์ื และไม 
สอดคล้องกับค าถามและวัตถุประสงค์ของการวิจัย  และผลการวิจัยทุกประเด็นมี
ข้อมูลหรือหลักฐานจากการศึกษาค้นคว้ามาสนับสนุนไม่เพียงพอ    

    
 
  1.9) บทสรุป   
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4  สูงมาก เขียนน าเสนอประเด็นความคิดส าคัญที่เป็นค าตอบของค าถามการวจิัย และเขยีนผล
ของการวิจัยอย างครบถ้วนทุกประเด็น โดยปรับเปลี่ยนให้มเีนื้อหากระชับ ชัดเจนทุก
ประเด็นืและมีการย้ าใหผู้้อ่านเหน็ความส าคญัของการค้นพบอย่างชัดเจน และแสดง
ให้เห็นแนวทางของการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ได้ในหลายลักษณะ    

3  สูง เขียนน าเสนอประเด็นความคิดส าคัญที่เป็นค าตอบของค าถามการวจิัย และเขยีนผล
ของการวิจัยอย างครบถ้วนทุกประเด็น โดยปรับเปลี่ยนให้มเีนื้อหากระชับ แต ม ื1 
ประเด็นที่เนือ้หายังไม่กระชับหรือไม่ชัดเจน และมีการย้ าใหผู้้อ่านเหน็ความส าคญั
ของการค้นพบอย่างชัดเจน และแสดงให้เห็นแนวทางของการน าผลการวิจัยไปใช้
ประโยชนไ์ด้ในหลายลักษณะ    

2  ปานกลาง เขียนน าเสนอประเด็นความคิดส าคัญที่เป็นค าตอบของค าถามการวจิัย และเขยีนผล
ของการวิจัยืแต อาจขาดไปื1 ประเด็น โดยปรับเปลีย่นให้มีเนื้อหากระชับ และมีการ
ย้ าให้ผู้อ่านเห็นความส าคัญของการค้นพบ และแสดงให้เห็นแนวทางของการน า
ผลการวิจัยไปใช้ประโยชนไ์ด้บ้าง    

1  ต้องปรับปรุง  เขียนน าเสนอสิ่งทีไ่ม ใช ประเด็นความคิดส าคัญ ที่เป็นค าตอบของค าถามการวิจัย 
และเขียนผลของการวจิัยไม ครบถว้นืขาดหลายประเด็นืและไม ม การย้ าให้ผู้อ่านเห็น
ความส าคญัของการค้นพบ และไม แสดงให้เห็นแนวทางของการน าผลการวิจัยไปใช้
ประโยชน์แต่อย่างใด  
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  1.10) บทสะท้อนคิด 
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4  สูงมาก เขียนแสดงให้เห็นความรูแ้ละความเข้าใจในสาระการเรียนรู้ ที่ไดร้ับเพิ่มเตมิจาก
การศึกษาค้นคว้าและและการเรียนรู้ด้านอ่ืน ๆ ที่ตนเองพัฒนาขึ้นระหว่างการเขียน
รายงานการวิจยัเป็นข้อ ๆ ได้อย างช ดเจน และมเีนื้อหาท่ีอธิบายรายละเอยีด
ครบถ้วนทุกข้อืื 

3  สูง เขียนแสดงให้เห็นความรูแ้ละความเข้าใจในสาระการเรียนรู้ ที่ไดร้ับเพิ่มเตมิจาก
การศึกษาค้นคว้าและและการเรียนรู้ด้านอ่ืน ๆ ที่ตนเองพัฒนาขึ้นระหว่างการเขียน
รายงานการวิจยัเป็นข้อ ๆ ได้อย างช ดเจน และส วนใหญ มีเนื้อหาที่อธิบาย
รายละเอียด แต ม ื1 ข้อที่ไม่ชัดเจนหรือไม่อธิบายรายละเอียด  

2  ปานกลาง เขียนแสดงให้เห็นความรูแ้ละความเข้าใจในสาระการเรียนรู้ ที่ไดร้ับเพิ่มเตมิจาก
การศึกษาค้นคว้าและและการเรียนรู้ด้านอ่ืน ๆ ที่ตนเองพัฒนาขึ้นระหว่างการเขียน
รายงานการวิจยัเป็นข้อ ๆ และส วนใหญ ย งไม ช ดเจนและไม่อธิบายรายละเอียด  

1  ต้องปรับปรุง  เขียนแสดงให้เห็นความรูแ้ละความเข้าใจในสาระการเรียนรู้ ที่ไดร้ับเพิ่มเตมิจาก
การศึกษาค้นคว้าและและการเรียนรู้ด้านอ่ืน ๆ ที่ตนเองพัฒนาขึ้นระหว่างการเขียน
รายงานการวิจยัไมไ่ด้ หรือเขียนแต่ทุกข้อเป็นประเด็นสั้น ๆ ทีไ่ม ชัดเจนและไม ม 
เนื้อหาท่ีอธิบายรายละเอียด 

 
 

  2) การจัดการความคิด คือ การที่นักเรียนสามารถเรียงล าดับความคิดต่าง ๆ ที่
น าเสนอในรายงานการวิจัยอย่างเป็นเหตุเป็นผล ประเด็นความคิดโดยตลอดทุกส่วนของรายงานการ
วิจัย มีความต่อเนื่องสอดคล้องและสัมพันธ์กันเป็นอย่างดี ความสามารถด้านนี้มีสัดส่วนการให้คะแนน
ร้อยละ 30 และมีเกณฑ์การประเมิน ดังนี้    
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4. สูงมาก เขียนน าเสนอประเด็นความคิดในภาพรวมขององค์ประกอบส่วนต่าง ๆ ของรายงาน
การวิจัย โดยเรยีงล าดับประเด็นความคิดทุกประเด็น ที่น าเสนอในทุกองค์ประกอบ
ของรายงานการวิจัยอย างเป็นเหตเุป็นผลืและประเด็นความคดิทุกประเด็นใน
รายงาน การวิจัยมีความเช ่อมโยงและร้อยเรียงส มพ นธ กันจากประเด็นความคิดหนึ่ง
ไปสู่อีกประเด็นความคดิหนึ่ง โดยภาพรวมสะท้อนให้เห็นการจัดเรียงล าดับความคดิที่
ชัดเจนดีมาก   
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3 สูง เขียนน าเสนอประเด็นความคิดในภาพรวมขององค์ประกอบส่วนต่าง ๆ ของรายงาน
การวิจัย โดยเรยีงล าดับประเด็นความคิดทุกประเด็น ที่น าเสนอในทุกองค์ประกอบ
ของรายงานการวิจัยอย างเป็นเหตเุป็นผลืและประเด็นความคดิโดยส วนใหญ ของ
รายงานการวิจยัมีความเช ่อมโยงและร้อยเรียงส มพ นธ กันจากประเดน็ความคิดหนึ่ง
ไปสู่อีกประเด็นความคดิหนึ่ง แต่มบีางประเด็นที่อาจจะไม่สมัพันธ์กับประเด็นอื่น ๆ 
บ้างเล็กน้อย โดยภาพรวมสะท้อนให้เห็นการจดัเรยีงล าดับความคิดที่ชัดเจน  

2  ปานกลาง เขียนน าเสนอประเด็นความคิดในภาพรวมขององค์ประกอบส่วนต่าง ๆ ของรายงาน
การวิจัย โดยเรยีงล าดับประเด็นความคิดืแต อาจจะหลายประเด็นท เ่ร ยงล าด บย งไม 
เป็นเหตเุป็นผลืและประเด็นความคิดโดยส วนใหญ ของรายงานการวิจัยย งไม ค อย
เช ่อมโยงและร้อยเรียงสัมพันธ์กัน จากประเด็นความคดิหนึ่งไปสู่อีกประเด็นความคดิ
หนึ่ง โดยภาพรวมสะท้อนให้เห็นการจัดเรียงล าดับความคิดพอสมควร   

1  ต้องปรับปรุง  เขียนน าเสนอประเด็นความคิดในภาพรวมขององค์ประกอบส่วนต่าง ๆ ของรายงาน
การวิจัย โดยไม ม การเรียงล าดับประเด็นความคดิืเก อบทุกประเด็นเร ยงล าด บย งไม 
เป็นเหตเุป็นผลืและประเด็นความคิดทุกประเด็นของรายงานการวจิัยย งไม ค อย
เช ่อมโยงและร้อยเรียงสัมพันธ์กัน โดยภาพรวมไม สะท้อนให้เห็นการจัดเรยีงล าดับ
ความคิด  

 
 

  3) การค้นคว้าและสืบค้นข้อมูล คือ การที่นักเรียนสามารถแสดงการศึกษาค้นคว้า
ข้อมูลทีม่ีคุณภาพ ได้มาตรฐานทางวิชาการ และมีปริมาณมากเพียงพอที่จะสนับสนุนประเด็นความคิด
ในรายงานการวิจัย ความสามารถด้านนี้มีสัดส่วนการให้คะแนนร้อยละ 20 และมีเกณฑ์การประเมิน 
ดังนี้ 
 

ระดับความสามารถ เกณฑ ์

4  สูงมาก เขียนแสดงให้เห็นการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูลในประเด็นต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องเพื่อน ามา
สนับสนุนประเด็นความคดิส าคัญของตนเอง ทั้งในเนื้อหาและในรายการอ้างอิง โดย
ทุกข้อม ลที่ค้นคว้ามาเป็นข้อมลูทีม่ีชื่อผู้เขียน และปีที่เผยแพร่ข้อมูลอย่างชัดเจน 
ครบถ้วน ข้อมูลมาจากผู้เขยีนที่มคีวามเก ่ยวข้องก บสาขาว ชาโดยตรง แหล่งข้อมูลมี
ความน่าเชื่อถือ เผยแพรม่าแล้วนบัย้อนหล งไม เก นื10 ปี ณ ขณะทีน่ ามาใช้
ประกอบการเขียน และมีการสืบคน้ข้อมูลมาในม ปร มาณท ่มากเพ ยงพอต่อการ
สนับสนุนประเด็นความคดิในรายงานการวิจัย    
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3  สูง เขียนแสดงให้เห็นการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูลในประเด็นต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องเพื่อน ามา
สนับสนุนประเด็นความคดิส าคัญของตนเอง ท้ังในเนื้อหาและในรายการอ้างอิง โดย
ข้อม ลส วนใหญ ที่ค้นคว้ามาเป็นข้อมูลที่มีช่ือผู้เขยีน และปีที่เผยแพรข่้อมูลอย่าง
ชัดเจน ครบถ้วน ข้อมูลมาจากผูเ้ขยีนที่มีความเก ่ยวข้องก บสาขาว ชาโดยตรง 
แหล่งข้อมูลมคีวามน่าเชื่อถือ เผยแพร่มาแล้วนับย้อนหล งไม เก นื10 ปี ณ ขณะที่
น ามาใช้ประกอบการเขียนโดยอาจมี 1 ข้อม ล ที่ขาดลักษณะใดลักษณะหนึ่งดังท่ี
กล่าวมา และมีการสืบค้นข้อมลูในม ปร มาณท ่มากเพ ยงพอต่อการสนบัสนุนประเด็น
ความคิดในรายงานการวิจัย   

2  ปานกลาง เขียนแสดงให้เห็นการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูลในประเด็นต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องเพื่อน ามา
สนับสนุนประเด็นความคดิส าคัญของตนเอง ท้ังในเนื้อหาและในรายงานการวิจัย โดย
ข้อมูลที่ค้นคว้ามาเป็นข้อมูลที่มีช่ือผู้เขียน และปีที่เผยแพร่ข้อมลูอย่างชัดเจน 
ครบถ้วน ข้อมูลมาจากผู้เขยีนที่มคีวามเก ่ยวข้องก บสาขาว ชาโดยตรง มีความ
น่าเชื่อถือ เผยแพร่มาแล้วนับย้อนหล งไม เก นื10 ปี ณ ขณะที่น ามาใช้ประกอบการ
เขียน โดยอาจมี ข้อม ลหลายข้อม ลที่ขาดลักษณะใดลักษณะหนึ่ง หรือหลายลักษณะ
ดังท่ีกล่าวมา และมีการสืบค้นข้อมูลมาในปริมาณปานกลาง    

1  ต้องปรับปรุง  เขียนแสดงให้เห็นการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูลในประเด็นต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อ
น ามาสนับสนุนประเด็นความคิดส าคัญของตนเองได้น้อยมาก ท้ังในส่วนของเนื้อหา
และรายการอ้างอิง  โดยข้อมลูเก อบท ้งหมดขาดความช ดเจน ไมป่รากฏชื่อผู้เขียน 
และปีท่ีเผยแพร่ข้อมลู หรือขาดอย่างใดอย่างหนึ่ง  ข้อมูลมาจากผู้เขียนท่ี ไม 
เก ่ยวข้องก บสาขาว ชาืขาดความนา่เชื่อถือ เผยแพร่มาแล้วเกินื10 ปี ณ ขณะที่
น ามาใช้ประกอบการเขียน   

 
 

  4) การเรียบเรียงประโยคและย่อหน้า คือ การที่นักเรียนสามารถเขียนประโยคที่มี
ภาคประธานและภาคแสดงอย่างครบถ้วน และเรียงตามล าดับตามหลักของภาษาไทย และเขียน  
ย่อหน้ามีประโยคใจความส าคัญที่สามารถสื่อประเด็นความคิดที่เสนอ และเขียนประโยคสนับสนุนที่
ชัดเจน และสัมพันธ์กันอย่างดี ความสามารถด้านนี้มีสัดส่วนการให้คะแนนร้อยละ 10 และมีเกณฑ์
การประเมิน ดังนี้    
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4  สูงมาก เขียนเรียบเรยีงประโยคในทุกองค ประกอบของรายงานการวิจยัตามหลักภาษาไทย
เป็นประโยคที่สื่อความหมายได้ชัดเจนดีมาก กระชับ และมีการเชื่อมโยงร้อยเรียงให้
เป็นย่อหน้าท่ีประกอบด้วยประโยคใจความส าคญัและประโยคสนับสนุนท่ีสัมพันธ์กัน
โดยตลอด ท าให้ย่อหน้าทุกย่อหน้ามีใจความส าคัญเพียงใจความเดยีว  

3  สูง เขียนเรียบเรยีงประโยคในองค ประกอบส วนใหญ ของรายงานการวิจยัตามหลัก
ภาษาไทย เป็นประโยคที่สื่อความหมายได้ชัดเจน และมีการเช่ือมโยงร้อยเรียงให้เป็น
ย่อหน้าท่ีประกอบด้วยประโยคใจความส าคญัและประโยคสนับสนุนที่สัมพันธ์กันโดย
ตลอด ท าให้ย่อหน้าส วนใหญ มีใจความส าคญัเพียงใจความเดียว แตอ่าจจะมีบางย อ
หน้าที่ยังไม่ชัดเจน   

2  ปานกลาง เขียนเรียบเรยีงประโยคในองค ประกอบส วนใหญ ของรายงานการวิจยัตามหลัก
ภาษาไทย แตย่ังสื่อความหมายไมค่่อยชัดเจน และมีการร้อยเรียงใหเ้ป็นย่อหน้าท่ี
ประกอบด้วยประโยคใจความส าคญัและประโยคสนบัสนุน แต่อาจจะยังไม่ค่อย
สมัพันธ์กัน  

1  ต้องปรับปรุง  เขียนเรียบเรยีงประโยคในรายงานการวิจัยไม เป็นตามหลักภาษาไทยในหลาย
องค ประกอบส วนใหญ สื่อความหมายไม่ค่อยชัดเจน หลายย อหน้าประกอบด้วย
ประโยคใจความส าคัญและประโยคสนับสนุน แต่อาจจะยังไม่ค่อยสมัพันธ์กัน หรือ
ขาดประโยคอย่างใดอย่างหนึ่ง ท าให้ย่อหน้าไมส่มบรูณ์และขาดใจความส าคญั 

 
 

  5) การเลือกใช้ถ้อยค าและระดับภาษา คือ การที่นักเรียนสามารถเลือกใช้ค าศัพท์ที่
สื่อความหมายชัดเจน เป็นศัพท์ที่ใช้เป็นมาตรฐานในสาขาที่ศึกษาค้นคว้า และเป็นค าในภาษาระดับ
มาตรฐาน และใช้ค าศัพท์อย่างคงที่ในทุกส่วนของรายงานการวิจัย ความสามารถด้านนี้มีสัดส่วน 
การให้คะแนนร้อยละ 5 และมีเกณฑ์การประเมิน ดังนี้    
 

ระดับความสามารถ เกณฑ ์

4  สูงมาก เลือกใช้ค าหรือกลุม่ค าที่สื่อความหมายได้ชัดเจน โดยเป็นค าหรือกลุ่มค าที่ใช้เป็น
ภาษาระดับมาตรฐาน หรือเป็นศัพท์เฉพาะทางวิชาการที่ใช้เป็นมาตรฐานในสาขาที่
ท าวิจัย และมีการใช้ถ้อยค าและระดับภาษาอยา่งคงที่ ในทุกองค์ประกอบของ
รายงานการวิจยั 
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3  สูง เลือกใช้ค าหรือกลุม่ค าโดยส วนใหญ  ที่สื่อความหมายได้ชัดเจน โดยเป็นค าหรือ
กลุ่มค าที่ใช้เป็นภาษาระดบัมาตรฐาน หรือเป็นศัพท์เฉพาะทางวิชาการที่ใช้เป็น
มาตรฐานในสาขาท่ีท าวิจัย และโดยส วนใหญ มีการใช้ถ้อยค าและระดับภาษาใน
องค์ประกอบต่าง ๆ ของรายงานการวิจัยที่ค่อนข้างคงที่ โดยอาจจะมีการใช้ค าที่ไม่
สื่อความบ้างเล็กน้อย  

2  ปานกลาง เลือกใช้ค าหรือกลุม่ค าโดยส วนใหญ ที่สื่อความหมายได้ แต่ยังพบว่ามีหลายค าหรือ
กลุ่มค าที่ไม่เป็นภาษาระดับมาตรฐาน หรือไมไ่ด้เป็นศัพท์เฉพาะทางวชิาการที่ใช้เป็น
มาตรฐานในสาขาท่ีท าวิจัย และโดยส วนใหญ มีการใช้ถ้อยค าและระดับภาษาใน
องค์ประกอบต่าง ๆ ของรายงานการวิจัยท ่ค อนข้างคงท  ่

1  ต้องปรับปรุง  เลือกใช้ค าหรือกลุม่ค าโดยส วนใหญ สื่อความหมายไม ช ดเจน แต่ยังพบว่ามีหลายค า
หรือกลุ่มค าที่ไมเ่ป็นภาษาระดับมาตรฐาน หรือไมไ่ด้เป็นศัพท์เฉพาะทางวิชาการที่ใช้
เป็นมาตรฐานในสาขาท่ีท าวิจัย และโดยส วนใหญ มีการใช้ถ้อยค าและระดับภาษาใน
องค์ประกอบต่าง ๆ ของรายงานการว จ ยท ่ไม คงท ่  

 
 

  6) การจัดรูปแบบของรูปเล่ม คือ การที่นักเรียนสามารถจัดท ารายงานการวิจัยให้
อยู่ในรูปแบบที่เป็นมาตรฐานทางวิชาการ คือ สะกดรูปค าได้ถูกต้องตามอักขรวิธี  ใช้ตัวอักษรและ
เครื่องหมายวรรคตอน จัดรูปแบบการอ้างอิง สารบัญ แผนภาพ แผนผัง และตารางได้อย่างถูกต้อง
ตามแบบแผนที่ก าหนด ความสามารถด้านนี้มีสัดส่วนการให้คะแนนร้อยละ 5 และมีเกณฑ์ 
การประเมิน ดังนี้  
   

ระดับความสามารถ เกณฑ ์

4  สูงมาก เขียนสะกดค าทุกค าได้ถูกต้องตรงตามอักขรวิธี ใช้รูปแบบตัวอักษร ใช้เครื่องหมาย
วรรคตอน จดัรูปแบบการอ้างอิง สารบญั แผนภาพ แผนผัง และตารางได้อย่าง
ถูกต้องตามแบบแผนท่ีก าหนดทั้งหมด   

3  สูง เขียนสะกดค าส่วนใหญ่ได้ถูกต้องตรงตามอักขรวิธ ีแต อาจม ค าสะกดผ ดประมาณื1-2 
ค า ใช้รูปแบบตัวอักษร ใช้เครื่องหมายวรรคตอน จัดรูปแบบการอ้างอิง สารบัญ 
แผนภาพ แผนผัง และตาราง โดยส วนใหญ จัดท าได้อยา่งถูกต้องตามแบบแผนที่
ก าหนด  
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ระดับความสามารถ เกณฑ ์

2  ปานกลาง เขียนสะกดค าส่วนใหญ่ได้ถูกต้องตรงตามอักขรวิธี แต่อาจมีค าสะกดผิดประมาณ 3-4 
ค า และใช้รูปแบบตัวอักษร ใช้เครือ่งหมายวรรคตอน จัดรูปแบบการอ้างอิง สารบัญ 
แผนภาพ แผนผัง และตารางในหลายส วนไม่ถูกต้องตามแบบแผนท่ีก าหนด 

1  ต้องปรับปรุง  เขียนสะกดค าผิดหลักอักขรวิธีตั้งแต่ 5 ค าขึ้นไป และใช้รูปแบบตัวอักษร ใช้
เครื่องหมายวรรคตอน จัดรูปแบบการอ้างอิง สารบัญ แผนภาพ แผนผัง และตาราง 
ไม ถ กต้องตามแบบแผนเก อบท ้งหมด  
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ภาคผนวก จ 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมระหว่างการเขียนรายงานการวิจัย 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐาน 

กลุ่มผู้รับการสังเกต ....................................................................................................... ........ 

วันและเวลาที่สังเกต.......................................................................................................... .... 

สถานที่สังเกต...................................................................................................... ................... 

ส่วนที่ 2 บันทึกข้อมูลท่ีเป็นผลจากการสังเกต 

1. พฤติกรรมระหว่างการเรียนการสอนโดยท่ัวไป 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2.  พฤติกรรมระหว่างการเขียนรายงานการวิจัย 

 

พฤติกรรมสิ่งที่สังเกต พฤติกรรมที่พบ  

1. การวางแผนการศึกษาค้นคว้า   
คัดเลือก และจัดการข้อมูล 

 

 

 

 

2.  การพิจารณาแหล่งสืบค้นข้อมูล 
การคัดเลือก ค้นคว้าและจัดการ
ข้อมูล 
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สิ่งท่ีสังเกต พฤติกรรมที่พบ  

3. การวิเคราะห์และสังเคราะห์
ข้อมูล 

 

 

 

 

4. การแก้ไขปรับปรุงรายงาน 
การวิจัย   

 

 

 

 

 

5. การน าเสนอเนื้อหาในแต่ละ
องค์ประกอบ 

 

 

 

6. การจัดการความคิด/การล าดับย่อ
หน้าและความเชื่อมโยงสัมพันธ์ย่อ
หน้า 

 

 

 

7. การเรียบเรียงประโยคและย่อ
หน้าในส่วนต่าง ๆ  

 

 

 

8. การเลือกใช้ค าและการใช้ระดับ
ภาษาในการเขียน 
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สิ่งท่ีสังเกต พฤติกรรมที่พบ  

9. การจัดรูปเล่มของผลงานตาม
รูปแบบที่ก าหนด 

 

 

 

ข้อมูลอ่ืน ๆ เพิ่มเติมจากการสังเกต 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………..…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………..……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสัมภาษณ์ 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐาน 

ผู้ให้สัมภาษณ์………………………………………………………………………………………………………… 

วันและเวลาที่ให้สัมภาษณ์……………………………………………………………………………………….  

สถานที่ …………………………………………………………………………………………………………………. 

ส่วนที่ 2 ประเด็นการสัมภาษณ์ 

1. ความสามารถในการอ่านและการเขียนของนักเรียนก่อนหน้าที่จะนักเรียนจะได้เรียนการเรียน 
การสอนนี้เหมือนหรือแตกต่างอย่างไร
............................................................................................................................. ...................................
............................................................... .................................................................................................  

2. เมื่อนักเรียนประสบปัญหาในระหว่างการอ่านศึกษาค้นคว้า และเขียนเนื้อหาของรายงานการวิจัย
นักเรียนมีวิธีการแก้ไขปัญหาเหล่านั้นอย่างไร 

........................................................................................................................................................ ........

........................................................................................................................... ..................................... 

3. จากข้ันตอนของกระบวนการเขียนรายงานการวิจัย ที่ประกอบด้วย การวางแผนการเขียน การอ่าน
ค้นคว้าข้อมูล การวิเคราะห์และสังเคราะห์ความคิด การแก้ไขประเด็นความคิดและรูปเล่ม นักเรียน
พบปัญหาในขั้นตอนใดมากท่ีสุด ปัญหานั้นคืออะไร และนักเรียนแก้ไขปัญหาในขั้นตอนนั้นอย่างไร 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................................................................................
4. ขั้นตอนต่าง ๆ ของการเรียนการสอนที่นักเรียนได้เข้ากระบวนการมา นักเรียนคิดว่าเหมาะสมดี
หรือไม่ และช่วยให้นักเรียนเขียนรายงานการวิจัยได้ดีขึ้นได้อย่างไร 

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................... .................................................................  
 

 

 



 

 

383 

5. กลวิธีทางปัญญาท่ีนักเรียนได้ฝึกหัดในขั้นตอนต่าง ๆ ของกระบวนการเขียนรายงานการวิจัยมี
ประโยชน์ ต่อการท างานในขั้นตอนนั้น ๆ อย่างไรบ้าง
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 

6. กระบวนการและขั้นตอนต่าง ๆ ของรูปแบบการเรียนการสอนี้ ท าให้นักเรียนเกิดความสามารถใน
การเขียนรายงานการวิจัยในแต่ละด้านอย่างไรบ้าง
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 

7. การที่นักเรียนได้วางแผนเกี่ยวกับการท างาน ก ากับความคิดหรือวิธีการคิดของตัวเอง และ
ประเมินผลของการคิด และวิธีการคิดที่ได้ใช้ไป มีประโยชน์ต่อตัวนักเรียนอย่างไร และนักเรียนได้
พัฒนาอะไรบ้าง   

............................................................................................................................... .................................

.................................................................................................. ..............................................................  

8. หากนักเรียนไม่ได้ก ากับ ควบคุม หรือประเมินความคิดระหว่างการเขียน  นักเรียนคิดว่าจะส่งผล
ต่อการเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียนอย่างไรบ้าง 

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ................................... 

9. นักเรียนมีข้อเสนอแนะหรือมีความคิดเห็นต่อการเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนนี้อย่างไร 

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ................................... 
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ภาคผนวก ฉ 
เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาเบื้องต้น 
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แบบสอบถามสภาพปัญหาการเขียนรายงานการวิจัยและการเขียนเชิงวิชาการ 

ของนักเรียนมัธยมศึกษา 

1. ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 1.1 ประสบการณ์การสอนภาษาไทย.........................  ปี  

 1.2 ระดับชั้นที่สอนภาษาไทย ................................................  (ตอบได้มากกว่า 1 ระดับชั้น) 

 1.3 สังกัดของโรงเรียน ………………............... ขนาดโรงเรียน .................................... 

2. สภาพปัญหาการอ่านค้นคว้าของนักเรียน 

 ท่านพบปัญหาในการอ่านเพ่ือศึกษาค้นคว้าของนักเรียนในด้านใดบ้าง โปรดท าเครื่องหมาย 
 หน้าสภาพปัญหาด้านที่ท่านพบในชั้นเรียนจากประสบการณ์การสอนของท่าน  และโปรดระบุ
ระดับของปัญหา   

 

ที ่ สภาพปัญหา พบ ไม่พบ 
ระดับปัญหา 

4 3 2 1 

1 นักเรียนขาดแรงจูงใจในการอ่าน/ไม่ชอบอ่าน       

2 นักเรียนไม่สามารถเลือกหนังสือมาส่งเสริม
การศึกษาค้นคว้าของตนเองได้   

      

3 นักเรียนอ่านไม่ออก อ่านช้า หรืออ่านไม่
คล่องแคล่ว   

      

4 นักเรียนจ าหรือสรุปสาระส าคัญของสิ่งที่อ่านไม่ได้       

5 นักเรียนไม่สามารถตีความหรือขยายความสิ่งที่อ่าน
ได้     

      

6 นักเรียนไม่สามารถน าความรู้จากอ่านไปใช้ในการ
เขียน ท างาน  หรือแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้   

      

7 นักเรียนไม่สามารถวิเคราะห์หาประเด็นส าคัญ 
ข้อคิดหรือคุณค่าของสิ่งที่อ่านได้ 
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ที ่ สภาพปัญหา พบ ไม่พบ 
ระดับปัญหา 

4 3 2 1 

8 นักเรียนไม่สามารถเชื่อมโยงสิ่งที่อ่านกับประเด็น
อ่ืน ๆ นอกเหนือได้   

      

9 นักเรียนไม่สามารถสร้างความรู้หรือความคิดของ
ตนเองขึ้นใหม่หลังจากอ่าน 

      

10 นักเรียนไม่สามารถประเมินสิ่งที่อ่านว่าน่าเชื่อถือ 
ถูกต้อง หรือสมเหตุสมผลมากน้อยเพียงใด   

      

 

สภาพปัญหาอื่น ๆ ที่ท่านพบเกี่ยวกับการอ่านของนักเรียน  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

3. สภาพปัญหาการเขียนรายงานการวิจัยของนักเรียน 

 ท่านพบปัญหาในการเขียนและจัดท ารายงานการวิจัย หรืองานเขียนเชิงวิชาการของนักเรียน
ในด้านใดบ้าง โปรดท าเครื่องหมาย  หน้าสภาพปัญหาด้านที่ท่านพบในชั้นเรียนจากประสบการณ์
การสอนของท่าน   

 

ที ่ สภาพปัญหา พบ ไม่พบ 
ระดับปัญหา 

4 3 2 1 

1 นักเรียนขาดแรงจูงใจในการเขียน / ไม่ชอบเขียน/ 
ไม่เห็นคุณค่าและความส าคัญของการเขียน 

      

2 นักเรียนไม่เข้าใจวัตถุประสงค์ของการเขียน/ 
ไม่ทราบว่าจะเขียนไปเพื่ออะไร 

      

3 นักเรียนไม่วางแผนการเขียนหรือวางโครงร่างก่อน     
การเขียนในแต่ละครั้ง   
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ที ่ สภาพปัญหา พบ ไม่พบ 
ระดับปัญหา 

4 3 2 1 
4 นักเรียนไม่สามารถเรียบเรียงประเด็นความคิดท่ี

น าเสนอในรายงานการวิจัยได้อย่างชัดเจน 
สมเหตุสมผล 

      

5 นักเรียนไม่สามารถค้นคว้าหรือหาข้อมูลที่ทันสมัย       
หรือมีมาตรฐานมาประกอบการเขียน 

      

6 นักเรียนไม่สามารถหากลวิธีมาแก้ปัญหาในกรณีที่
คิดหรือเขียนเรียบเรียงเนื้อหาไม่ได้   

      

7 นักเรียนไม่สามารถเรียบเรียงประโยคที่สื่อ
ความหมายได้ชัดเจน   

      

8 นักเรียนไม่สามารถสร้างย่อหน้าที่มีใจความที่
ชัดเจน 

      

9 นักเรียนไม่ตรวจพิจารณาหรือปรับแก้ไขข้อความที่
ได้เขียนขึ้น   

      

10 นักเรียนไม่สามารถใช้ภาษาเพ่ือบรรยาย อธิบาย 
พรรณนา ฯลฯ ตามวัตถุประสงค์ท่ีจะเขียนได้   

      

 

สภาพปัญหาอื่น ๆ ที่ท่านพบเกี่ยวกับการเขียนของนักเรียน  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ขอบคุณที่ให้ความร่วมมือในการให้ข้อมูลอันเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการวิจัย 

เฉลิมลาภ  ทองอาจ 
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389 

 

 

 

 
ประวัติผู้เขียนวิทยา นิพนธ์ 
 

ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์ 

 

นายเฉลิมลาภ ทองอาจ เกิดเม่ือวันที่ 4 กันยายน พ.ศ. 2526 ณ กรุงเทพมหานคร ก่อน
ไปศึกษาจนส าเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษาจากโรงเรียนชุมชนวัดใหญ่โพหัก และมัธยม
ตอนต้นจากโรงเรียนโพธาวัฒนาเสนี จังหวัดราชบุรี ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายจากโรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม จังหวัดนครปฐม จากนั้นส าเร็จการศึกษาครุศาสตรบัณฑิ ต 
(เกียรตินิยมอันดับหนึ่ง) สาขาวิชาภาษาไทย และการศึกษานอกระบบโรงเรียน ภาควิชานโยบาย 
การจัดการและความเป็นผู้น าทางการศึกษา จากคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เมื่อปี
การศึกษา 2548 และส าเร็จการศึกษาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนภาษาไทย จาก
คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เมื่อปี 2550 โดยได้รับทุนอุดหนุนการศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  เพ่ือเฉลิมฉลองวโรกาสที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
ทรงเจริญพระชนมายุครบ 72 พรรษาจากบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จากนั้นได้เข้า
ศึกษาต่อในระดับดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน ในเวลาราชการ รุ่นที่ 29 ภาควิชา
หลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เมื่อปีการศึกษา 2553 ปัจจุบัน
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มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม 
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