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บทคัดยอภาษาไทย 

ธนัชชา เขียวหวาน : การพัฒนาบทเรียนรวมกันของครูเพื่อเสริมสรางสมรรถภาพการจัดการเรียน
การสอนภาษาไทยและความสามารถทางการอานของนักเรียนประถมศึกษาตอนตนของโรงเรียน
วัดทางหลวง (เทพราษฎรแรังสรรคแ) (LESSON STUDY TO ENHANCE THAI TEACHERS' 
INSTRUCTIONAL COMPETENCIES AND LOWER ELEMENTARY SCHOOL STUDENTS' 
READING ABILITIES OF WATTHANGLUANG (TEPPARATRANGSAN) SCHOOL) อ.ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธแหลัก: อ. ดร.ฉัตรวรรณแ ลัญฉวรรธนะกร{, 238 หนา. 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคแเพื่อ 1) เสริมสรางสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูภาษาไทย
ระดับชั้นประถมศึกษาตอนตน 2) พัฒนาความสามารถทางการอานของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา
ตอนตน และ 3) ศึกษาพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนตน โรงเรียนวัดทางหลวง 
(เทพราษฎรแรังสรรคแ) จากการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครู ตามข้ันตอน คือ 1) 
การกําหนดเปูาหมายการพัฒนาบทเรียนรวมกัน 2) การวางแผนบทเรียน 3) การนําแผนการสอนไปใช  4) 
การสังเกตการสอนในชั้นเรียน 5) การสืบสอบผลการปฏิบัติงาน 6) การปรับปรุงแกไขบทเรียน และ 7) การ
แลกเปลี่ยนเรียนรู  โดยใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบปฏิบัติ  (Practical Action Research) มีครูผูรวมวิจัย
ซึ่งเปๅนครูภาษาไทย ระดับประถมศึกษาตอนตน จํานวน 3 คน และนักเรียนกลุมเปูาหมายจํานวน 40 คน 
เก็บขอมูลจากการสังเกต สัมภาษณแ และการทดสอบ ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 

1. ครูมีการพัฒนาสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน  
ในดานความรูความเขาใจในหลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชา ความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการสอน ความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียน การใชสื่อการเรียนรู และการวัดและประเมินผลการเรียนรูเพิ่มมาก
ข้ึน 

2. นักเรียนประถมศึกษาตอนตนของโรงเรียนวัดทางหลวง (เทพราษฎรแรังสรรคแ) มีความสามารถ
ทางการอานสูงข้ึนหลังจากการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครู กลาวคือ นักเรียนมี
ผลการทดสอบการอานจากแบบทดสอบของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานหลังการ
ดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครูสูงกวากอนการดําเนินการ  อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 

3. นักเรียนมีพฤติกรรมในการเรียนดีข้ึน ท้ังการมีสวนรวมในการเรียน ความกระตือรือรนในการ
เรียน และพฤติกรรมการตอบคําถาม รวมถึงมีตอการอานภาษาไทยเพิ่มมากข้ึน 
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The purposes of this research were 1) to enhance Thai language teachers’ 
instructional competencies, 2) to develop lower elementary school students’ reading 
abilities, and 3) to investigate the students’ learning behaviors of Watthangluang 
(Tepparatrangsan) school through lesson study. According to research conducted by 
following Lesson Study (LS) concept: 1) identifying a lesson study goal, 2) planning 
the lesson, 3) teaching plan, 4) observing the lesson in class, 5) debriefing 6) revising 
the lesson and 7) sharing results, the researcher utilized practical action research as 
the research method. Participants were three teachers teaching Thai subject and 
forty students at lower elementary school level. The data were collected from 
observation, interviewing, and reading test. The research findings were as follows: 

1. Teachers developed their instructional competencies in designing their 
instructions appropriately, and having better understanding about curriculum 
requirements, content knowledge, teaching methods, students’ learning, instructional 
media implementing, and learning assessment. 

2. After conducting the lesson study process, lower elementary school 
students of Watthangluang (Tepparatrangsan) school had the mean scores of reading 
abilities higher than earlier across all grade levels at the .05 level of significance. 

3. Students showed good learning behaviors i.e. learning activity 
participation, enthusiasm for learning, answering the teacher’s questions and finally 
they had more positive attitude toward reading in Thai language.  
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วิทยานิพนธแฉบับน้ีสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี เน่ืองจากไดรับคําปรึกษา ความชวยเหลือจากอาจารยแ ดร.
ฉัตรวรรณแ ลัญฉวรรธนะกร อาจารยแที่ปรึกษาวิทยานิพนธแ ซึ่งทานไดใหความกรุณา เสียสละเวลาแนะนํา ช้ีแนะ
แนวทาง ตลอดจนใหกําลังแรงใจ จนทําใหวิทยานิพนธแฉบับน้ีสําเร็จไดดวยดี ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งใจเปๅนอยางยิ่ง จงึ
ขอกราบขอบพระคุณอาจารยแเปๅนอยางสูงมา ณ โอกาสน้ี 

ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารยแ ลัดดา  ภูเกียรติ ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธแ ที่กรุณา
ใหคําแนะนํา ตรวจแกไขวิทยานิพนธแ ซึ่งเปๅนประโยชนแในการทําใหวิทยานิพนธแฉบับน้ีใหสมบูรณแมากยิ่งข้ึน 

ขอกราบขอบพระคุณอาจารยแ ดร.ภาวิณี โสธายะเพ็ชร กรรมการสอบวิทยานิพนธแ ผูเปรียบเสมือน
อาจารยแที่ปรึกษารวม ที่คอยใหคําช้ีแนะ ใหคําปรึกษา ใหความชวยเหลือ ตรวจแกไขวิทยานิพนธแ อีกทั้งยังเปๅน
แรงผลักดันทําใหผูวิจัยทําวิทยานิพนธแฉบับน้ีจนสําเร็จ 

วิทยานิพนธแฉบับน้ีจะไมเกิดข้ึน หากผูวิจัยไมไดรับโอกาสจากอาจารยแ ดร.ชาริณี ตรีวรัญโู ผูซึ่งจุด
ประกายความคิด ทําใหผูวิจัยไดเรียนรู และไดรูจักกับคําวา “Lesson Study” จึงขอกราบขอบพระคุณอาจารยแ
เปๅนอยางสูง 

ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยแคณะครุศาสตรแทุกทาน โดยเฉพาะอยางย่ิงคณาจารยแสาขาวิชา
ประถมศึกษาทีไ่ดมอบความรู ประสบการณแตางๆ อันเปๅนพ้ืนฐานในการทําวิทยานิพนธแฉบับน้ี 

ขอกราบขอบพระคุณทานผูอํานวยการวิฑูณรแ นัยยุติ ผูอํานวยการโรงเรียนวัดทางหลวง (เทพราษฎรแ
รังสรรคแ) ที่เล็งเห็นความสําคัญของการพัฒนาครู อนุญาตใหผูวิจัยไดศึกษาตอ รวมถึงอนุญาตใหเก็บขอมูลใน
โรงเรียน และที่สําคัญขอขอบพระคุณครู LS1 ครู LS2 และครู LS3 ที่กรุณาเสียสละเวลา ทุมเทแรงกาย แรงใจ
ในการรวมทําวิจัยน้ี ซึ่งทั้ง 3 ทาน ทําใหผูวิจัยไดเห็น “ครูตนแบบ” ที่รวมกันคิด รวมกันพัฒนาการจัดการเรียน
การสอน พัฒนาตนเอง เปิดใจยอมรับฟใงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ทําเพ่ือนักเรียนอยางแทจริง ซึ่งตลอดเวลาที่
เก็บขอมูล ทําใหผูวิจัยไดเรียนรู ไดรับประสบการณแในการประกอบวิชาชีพครู และนํามาประยุกตแใชในการ
ทํางานของตนเองดวย จึงขอขอบพระคุณทุกทานมา ณ ที่น้ี 

ขอกราบขอบพระคุณคุณพอ คุณแมที่ใหการสนับสนุนดานการศึกษาเสมอมา ใหกําลังแรงใจ รวมถึง
ใหการสนับสนุนในทุกๆ เร่ือง ความสําเร็จน้ีขอมอบใหแดทานทั้งสอง อีกทั้งขอขอบคุณญาติพี่นองที่คอยหวงใย 
ใสใจ ถามเสมอวา “เรียนจบหรือยัง” ซึ่งเปๅนแรงผลักดันใหกับผูวิจัยไดเปๅนอยางดี 

ขอขอบคุณเพ่ือนๆ พ่ีๆ สาขาวิชาประถมศึกษาที่คอยดูแล ใหความชวยเหลือ แลกเปลี่ยน
ประสบการณแ รวมทุกขแ รวมสุข และใหกําลังใจซึ่งกันและกัน 

สุดทายน้ีขอขอบคุณโชคชะตาที่นําพาใหผูวิจัยไดพบกับทุกทานที่ไดกลาวมาในขางตน และขอ
อํานาจคุณพระศรีรัตนตรัยจงดลบันดาลใหทุกทานประสบแตความสุข ความเจริญ มีกําลังกาย กําลังใจในการ
พัฒนาตนเอง และพัฒนาการศึกษาสืบตอไป 
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บทที่ 1 

บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ปใจจุบันเปๅนโลกของขอมูลขาวสารตางๆ ซึ่งการอานเปๅนวิธีการหนึ่งท่ีทําใหเรารับรูขอมูล

ขาวสารนั้นๆ ได การอานจึงเปๅนทักษะท่ีสําคัญของมนุษยแในการเรียนรู และพัฒนาชีวิตสูความสําเร็จ 

โดยการอานออก ถูกตอง คลองแคลว และเขาใจความหมายจะนํามาซึ่ง ความรู ทําใหสามารถคิด

วิเคราะหแ แยกแยะ มีวิจารณญาณ สามารถประยุกตแใชขอมูลใหเปๅนประโยชนแตอชีวิต (สํานักวิชาการ

และมาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน , 2558) ดังนั้นในการพัฒนา

ความสามารถในการอานควรเริ่มต้ังแตเด็กในวัยประถมศึกษา เพื่อเปๅนพื้นฐานในการเรียนรูระดับท่ี

สูงขึ้นไป ใหสามารถดูแลตนเอง นําความรูไปประกอบอาชีพ และกอใหเกิดการเรียนรูตลอดชีวิต 

ในศตวรรษที่ 21 ทักษะตางๆ ในการดําเนินชีวิตของมนุษยแเปล่ียนแปลงไปจากเดิม การ

อานถือเปๅนทักษะหนึ่งท่ีสําคัญในกระบวนการรูหนังสือ (Literacy) ซึ่งเปๅนกระบวนการท่ีจะตองทําให

เกิดขึ้นกับผูเรียนในศตวรรษนี้ (พิมพันธแ เดชะคุปตแ และคณะ, 2557) แตปใญหาการอานในประเทศ

ไทยนั้นเปๅนปใญหาท่ีมีมาต้ังแตอดีตจนถึงปใจจุบัน ดังจะเห็นไดจากผลการวิจัยของสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ ปีพุทธศักราช 2519 (เพ็ญแข สุภีกิตยแ, 2526) ท่ีพบวาปใญหาใน

ดานการอานภาษาไทย นักเรียนสวนมากไมสามารถตอบคําถามประเภทท่ีวัดความคิดได หรืออีกนัย

หนึ่งอาจกลาวไดวานักเรียนสวนมากอานขอความท่ีกําหนดให แลวยังจับใจความไมได และจากการท่ี

กระทรวงศึกษาธิการไดมอบหมายใหสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาไปสํารวจทักษะการ

อานออกเขียนไดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2557 ท่ัวประเทศ จํานวน 6 แสน

คน พบวามีนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ประมาณ 35,000 คน คิดเปๅน 5% มีปใญหาอานไมออก 

เขียนไมไดเลย ถือเปๅนตัวเลขท่ีคอนขางสูง นอกจากนี้ยังมีนักเรียน ป.3 อีกประมาณ 2 แสนคน หรือ

ถึง 1 ใน 3 มีปใญหาอานไมคลอง เขียนไมคลอง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2557) ขอมูลขางตนสะทอนให

เห็นถึงการศึกษาไทยยังไมประสบความสําเร็จเทาท่ีควร เนื่องจากผูเรียนไมมีคุณภาพตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน ซึ่งมีนักเรียนจํานวนมากท่ียังอานไมออก อานไมคลอง แสดงใหเห็นวา 
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ปใญหาการอานเปๅนปใญหาเรื้อรัง ท่ีมีมาต้ังแตปีพุทธศักราช 2519 จนถึง ปีพุทธศักราช 2557 และหาก

ยังไมเรงแกปใญหาก็จะสงผลไปยังอนาคตตอไป 

การสอนอานดวยวิธีท่ีถูกตองเหมาะสมมีความสําคัญเปๅนอยางยิ่งในการชวยลดหรือ

แกไขปใญหาดังท่ีกลาวมาขางตน โดยเริ่มต้ังแตการสอนเพื่อใหอานออก อานได อานคลอง ซึ่งเปๅน

ทักษะพื้นฐานท่ีจะนําผูเรียนไปสูการพัฒนาการเรียนรูในดานอื่นๆ หากผูเรียนสามารถอานไดอยาง

ถูกตองคลองแคลว ก็จะทําใหนักเรียนเขาใจในส่ิงท่ีอาน สามารถนําความรูท่ีไดไปใชใหเกิดประโยชนแ

ตอไป ในขณะเดียวกันหากนักเรียนอานไมออกก็จะทําใหนักเรียนไมไดประโยชนแ จากเรื่องท่ีอานได

เทาท่ีควร หรืออาจนําไปสูการมีอคติตอการอาน หลีกเล่ียงท่ีจะอาน ดังนั้นการเรียนการสอนจะ

ประสบความสําเร็จ โดยเฉพาะในวัยเริ่มหัดอาน หัดเขียน ซึ่งก็คือวัยประถมศึกษาตอนตน ครูและ

นักวิชาการดานการศึกษามีความเห็นสอดคลองกันวา “ครู” เปๅนผูท่ีสําคัญท่ีสุดในการพัฒนา

ความสามารถทางการอาน การเขียนของนักเรียน เนื่องจากเปๅนผูใกลชิดนักเรียนรองจากพอ แม 

ผูปกครอง และเปๅนผูท่ีนักเรียนใหความสําคัญมากเมื่อถึงวัยเขาเรียน (สํานักวิชาการและมาตรฐาน

การศึกษาสํานักคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2558) จึงกลาวไดวาครูมีบทบาทสําคัญในการ

จัดการเรียนการสอนอานท่ีจําเปๅนจะตองใชความสามารถในการจัดการเรียนการสอนของตนเองเปๅน

หลัก ซึ่งการท่ีครูจะสามารถจัดการเรียนการสอนอานไดดี มีประสิทธิภาพนั้น ครูควรจะตองรวมมือ

รวมพลังกันเพื่อแกปใญหา พัฒนาตนเอง พัฒนาการจัดการเรียนการสอน นําไปสูการพัฒนาผูเรียนใน

วัยประถมศึกษาตอนตนตอไป 

“ครู” ตามความหมายของพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานพุทธศักราช 2554 

หมายถึง ผู ส่ังสอนศิษยแ ผูถายทอดความรูใหแกศิษยแ จากความหมายดังกลาวจะเห็นไดวาครูมี

ความสําคัญเปๅนอยางยิ่ง เนื่องจากเปๅนผูท่ีมีบทบาทสําคัญในการอบรมส่ังสอน ช้ีแจงความรูใหผูเรียน

เขาใจ ถือไดวา ครูเปๅนทรัพยากรบุคคลท่ีมีความสําคัญยิ่งในการพัฒนาเด็กและเยาวชนของประเทศ 

โดยครูเปๅนท้ังผูให คือ ใหท้ังความรู ใหการอบรมส่ังสอน รวมท้ังประพฤติตนเปๅนแบบอยางท่ีดีเพื่อให

ศิษยแเปๅนคนดี คนเกง (สํานักงานเลขาธิการ คุรุสภา, 2559) ซึ่งครูเปๅนผูกําหนดอนาคตของชาติ หาก

ครูดี มีคุณภาพ อนาคตของชาติก็จะกาวไกล ดังคําขวัญวันครู ประจําปีพุทธศักราช 2559 วา 

“อนาคตก้าวไกล ด้วยครูดี มีคุณภาพ” 

อีกท้ังครูยังเปๅนบุคคลสําคัญในการพัฒนาการศึกษา พัฒนาการเรียนรู เปๅนปใจจัยสําคัญ

ท่ีสงผลตอการเรียนรูของนักเรียนมากท่ีสุดดังนั้นครูจึงตองไดรับการพัฒนาคุณภาพเพื่อยกระดับ
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วิชาชีพครู (พิณสุดา สิริธรังศรี, 2557) แตอยางไรก็ตามวิชาชีพครูไทยในปใจจุบันตกอยูในภาวะวิกฤต 

ซึ่งวิไล ต้ังจิตสมคิด (2554) ไดสรุปประเด็นปใญหาท่ีเกิดขึ้นกับวิชาชีพครูในปใจจุบันและอนาคตไว 

กลาวคือ  

(1) การท่ีระบบการศึกษาไมไดคนเกง คนดีมาเปๅนครู โดยระบบการสรรหานิสิต นักศึกษา

ครุศาสตรแ ศึกษาศาสตรแใชวิธีการสอบคัดเลือก จึงอาจทําใหไมสามารถประเมินในเรื่องของความรัก 

ความศรัทธาตอวิชาชีพครูได  

(2) กระบวนการเรียนการสอนในสถาบันฝึกหัดครูบางแหง ยังไมสามารถสรางนิสิ ต 

นักศึกษาครูใหมีคุณภาพได ไมวาจะเปๅนหลักสูตรการเรียนการสอนไมเหมาะสมกับเหตุการณแใน

ปใจจุบัน การวัดประเมินผลมุงเนนวิชาการมากกวาคุณลักษณะท่ีเหมาะสมของการเปๅนครู ทําให

บัณฑิตครูจํานวนมากขาดความตระหนักในหนาท่ี และความรับผิดชอบ ไมเปๅนผูใฝุพัฒนาการเรียน

การสอนใหมีคุณภาพ  

(3) ในสวนของการปฏิบัติวิชาชีพครู พบวาครูมีภาระงานมาก ไมวาจะเปๅนงานเกี่ยวกับการ

เรียนการสอน งานบริการสังคมในดานวิชาการ งานเกี่ยวกับการศึกษา คนควา วิจัย งานดานการนิเทศ 

วัดผล ประเมินผล และงานอื่นๆท่ีเกี่ยวของ เชน งานธุรการ พัสดุ การเงิน เปๅนตน ทําใหครูไมสามารถ

พัฒนาการจัดการเรียนการสอนของตนเองไดอยางเต็มท่ี  

หากกลาวถึงการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน การพัฒนาครู พบวาในระบบการศึกษา

ไดจัดใหมีการพัฒนาครูอยูเสมอ ไมวาจะเปๅนการจัดอบรมครู การประเมินผลงานของครูเพื่อเล่ือน     

วิทยฐานะ การมีรางวัลใหกับครูสอนดี เพื่อสรางแรงจูงใจใหครูพัฒนาตนเอง แตอยางไรก็ตามในการ

พัฒนาครูยังขาดประสิทธิภาพ ทําใหครูไมสามารถพัฒนาตนเองไดเต็มท่ี อันเนื่องมาจากปใญหาของ

กระบวนการอบรมพัฒนาครู คือ ระบบและวิธีการพัฒนาครูยังลาสมัย  ไมมีวิทยาการใหมๆ ไม

สอดคลองกับความตองการของครู ครูไมไดรับโอกาสในการพัฒนาอยางเปๅนระบบ และตอเนื่อง อีกท้ัง

ระบบการพัฒนาครูไมสรางแรงจูงใจใหครูอยากพัฒนาตนเอง ท่ีสําคัญยังขาดระบบการตรวจสอบ

ประเมินผลในการพัฒนาอบรมครูที่มีประสิทธิภาพอีกดวย (วิไล ต้ังจิตสมคิด, 2554) ซึ่งปใญหาดังกลาว

ขางตนสงผลใหการพัฒนาครูไรทิศทาง และครูไมสามารถพัฒนาตนเองไดอยางแทจริง 

จากผลการวิจัยเรื่องเหตุแหงทุกขแท่ีนําไปสูความส้ินหวังในการปฏิบัติหนาท่ีของครูไทย 

ของจันทรแแรม เรือนแปูน และคณะ จากมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต  (2556)  พบวา สภาพปใญหาท่ี

เปๅนเหตุแหงทุกขแดานการงาน ซึ่งเปๅนดานท่ีมีอิทธิพลสูงสุดในการอธิบายระดับความส้ินหวังในการ
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ปฏิบัติหนาท่ีครู พบวาปใญหาสวนหนึ่งมาจากตัวผูเรียน โดยปใญหาจากตัวผูเรียนนั้นจะมีท้ังปใญหาเชิง

ปริมาณ และเชิงคุณภาพ กลาวคือปใญหาในเชิงคุณภาพ จะพบวาจํานวนนักเรียนในช้ันท่ีไมเปๅนไปตาม

เกณฑแท่ีกําหนด และปใญหาเชิงคุณภาพท่ีเปๅนผลจากกระบวนการเรียนการสอนท่ีไมเหมาะสม ไมมี

คุณภาพ ซึ่งแนวทางแกไขก็คือ ครูตองพัฒนาพฤติกรรมการสอนของตัวครูเอง (จันทรแแรม เรือนแปูน, 

2556) ดังนั้นครูจึงจะตองพัฒนาตนเองใหมี “ความเปๅนครู” ซึ่งพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมี

พระบรมราโชวาทใหกับผูสําเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรแ เมื่อวันท่ี 25 ตุลาคม 

พุทธศักราช 2522 เกี่ยวกับความเปๅนครู ดังนี้ 

 “ความเป็นครู หมายถึง การมีความรู้ ดี ประกอบด้วย หลักวิชาท่ี

ถูกต้องแน่นแฟ้น และแจ่มแจ้งแก่ใจ รวมท้ังคุณความดี และความเอื้ออารี 

ปรารถนาท่ีจะถ่ายทอด เผ่ือแผ่ให้ผู้อื่นได้มีความรู้ ความเข้าใจท่ีด้วยความแจ่ม

แจ้งแน่ชัดในใจ ย่อมทําให้สามารถส่องแสดงความรู้ออกมาให้เข้าใจตามได้

โดยง่าย ท้ังในการปฏิบัติงานก็ย่อมทําให้ผู้ร่วมงานได้เข้าใจโดยแจ่มชัด ส่วน

ความหวังดีโดยบริสุทธิ์ใจนั้นจะน้อมนําให้เกิดศรัทธาแจ่มใส มีใจพร้อมท่ีจะรับ

ความรู้ด้วยความเบิกบาน ท้ังพร้อมท่ีจะร่วมงานกับผู้ท่ีมีคุณสมบัติของครูโดย

เต็มใจ และมั่นใจ ดังนี้ก็จะทําให้ถือการใดๆ ท่ีกระทําอยู่ดําเนินไปโดยสะดวก

ราบรื่น และสําเร็จประโยชน์ท่ีมุ่งหมายโดยสมบูรณ์” 

จากพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว แสดงใหเห็นวาในความเปๅนครู 

นอกจากจะเปๅนผูถายทอดความรูท่ีถูกตองใหผูอื่นเขาใจ ดวยความปรารถนาดีแลว ในการปฏิบัติงาน

ของครูก็เชนเดียวกัน จะตองทําใหผูรวมงานเขาใจแจมชัด ตองปฏิบัติหนาท่ีรวมกับครูทานอื่ นดวย

ความเต็มใจ มั่นใจ การทํางานก็จะเปๅนไปอยางราบรื่น และประสบความสําเร็จ ซึ่งสอดคลองกับ

ขอบังคับคุรุสภา วาดวยจรรยาบรรณของวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 หมวด 1 จรรยาบรรณตอตนเอง 

ขอ 7 ผูประกอบวิชาชีพทางการศึกษา ตองมีวินัยในตนเอง พัฒนาตนเองดานวิชาชีพบุคลิกภาพ และ

วิสัยทัศนแ ใหทันตอการพัฒนาทางวิทยาการ เศรษฐกิจ สังคม และการเมืองอยูเสมอ และหมวด 4 

จรรยาบรรณตอผูรวมประกอบวิชาชีพ ขอ 14 ผูประกอบวิชาชีพทางการศึกษา พึงชวยเหลือเกื้อกูลซึ่ง

กันและกันอยางสรางสรรคแโดยยึดมั่นในระบบคุณธรรม สรางความสามัคคีในหมูคณะ 

 ครูจึงจําเปๅนท่ีจะตองพัฒนาตนเอง รวมกับผูรวมประกอบอาชีพ ซึ่งก็คือ ผูบริหาร ครู

ผูรวมงาน และบุคลากรในโรงเรียน เพื่อสรางความสมัครสมานสามัคคี เนื่องจากในการปฏิบัติงาน ครู
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มิอาจทําหนาท่ีทุกอยางไดเพียงคนเดียว ตองอาศัยหลายฝุายชวยกัน หากทุกๆ ฝุายมีระบบ มี

ประสิทธิภาพ ก็จะสงผลใหการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ สงผลใหผูเรียนเกิดประสิทธิผล 

ดังนั้นแนวคิดและกระบวนการหนึ่งในการพัฒนาครูวิชาชีพ ท่ีจะทําใหครูพัฒนาตนเอง รวมกับเพื่อน

รวมวิชาชีพ เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาผูเรียน ก็คือ การพัฒนาบทเรียนรวมกัน 

(Lesson Study: LS) ซึ่งการพัฒนาบทเรียนรวมกัน เปๅนแนวคิดการพัฒนาครูวิชาชีพท่ีวาดวยการ

พัฒนาตนเองของครูในบริบทการทํางานจริงในช้ันเรียนและสถานศึกษาของตน ผานการทํางานแบบ

รวมมือรวมพลัง (Collaborative Learning) ของกลุมครู ซึ่งดําเนินงานโดยรวมกันเลือกบทเรียนท่ี

ตองการสอนมาศึกษาวิจัยตามขั้นตอนของกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน (Lesson Study 

Approach) จนไดบทเรียนคุณภาพ สามารถพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนไดจริง รวมท้ังครูเกิดการ

เรียนรูจากการพัฒนาบทเรียนนั้นดวย (ราชบัณฑิตยสถาน, 2551 อางถึงใน ชาริณี ตรีวรัญโู, 2558) 

ซึ่งแนวคิดการพัฒนาบทเรียนรวมกันนั้นจะสามารถชวยพัฒนาความสามารถในการสอนของครูได ดัง

จะเห็นไดจากผลงานวิจัยเรื่องการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแผานการศึกษาผาน

บทเรียน (Lewis, 2009) พบวาการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ซึ่งประกอบดวย (1) ขั้นตรวจสอบ (2) หา

เปูาหมาย  (3) ขั้นการวางแผน (4) ขั้นการวิจัยบทเรียน และ (5) ขั้นสะทอนผล ทําใหครูสามารถ

พัฒนาความรู ความเช่ือในเนื้อหาสาระวิชา ศาสตรแการสอน การเรียนรูของผูเรียน และเปูาหมายท่ีจะ

พัฒนาผูเรียนในระยะยาว นอกจากนี้ยังสรางใหครูเกิดชุมชมแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ เปๅนการสราง

แรงจูงใจ สรางความสามารถท้ังทางกายและทางใจท่ีจะพัฒนาการจัดการเรียนการสอนรวมกันเพื่อให

การจัดการเรียนการสอนนั้นมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งครูจะมีสวนรวมในการกําหนดเปูาหมายระยะ

ยาวเพื่อพัฒนานักเรียน และรวมกันส่ือสาร กระบวนการ และขอบขายในการวิเคราะหแการจัดการ

เรียนการสอน อีกท้ังการพัฒนาบทเรียนรวมกันยังทําใหครูมีทรัพยากรในการจัดการเรียนการสอน ซึ่ง

เปๅนส่ิงท่ีแสดงใหเห็นความคิดของนักเรียน และเปๅนท่ีสะสมขอมูล ระเบียบการที่วาดวยเรื่องของปใจจัย

สําคัญท่ีทําใหเกิดการเรียนรูของนักเรียน และการจัดการเรียนการสอน  ทําใหไดเครื่องมือท่ีจะ

สนับสนุนการแลกเปล่ียนเรียนรูระหวางครูดวยกัน และไดแผนการจัดการเรียนการสอนเพื่อให

นักเรียนเกิดการเรียนรูไดดียิ่งขึ้น  

ชาริณี ตรีวรัญโู (2550) ไดทําวิจัยเรื่องการพัฒนาสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอน

ของครูประถมศึกษา ตามแนวคิดการศึกษาผานบทเรียน สรุปไดวา กระบวนการศึกษาผานบทเรียนท่ี

พัฒนาขึ้นตามแนวคิดการศึกษาผานบทเรียนเปๅนกระบวนการทํางานในการพัฒนาวิชาชีพของครูใน



 

 

6 

บริบทการทํางานจริงของตนผานการทํางานกลุมแบบรวมมือรวมพลังอยางเปๅนระบบและตอเนื่อง 

เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนการพัฒนาการคิดและการเรียนรูของนักเรียน ซึ่ง

กระบวนการศึกษาผานบทเรียนมีขั้นตอนสําคัญ 6 ขั้นตอน คือ 1) การกําหนดเปูาหมายการศึกษา

ผานบทเรียน (Identify lesson study goal/theme) เปๅนขั้นท่ีกลุมศึกษาผานบทเรียนกําหนด

เปูาหมายประเด็นในการศึกษาผานบทเรียน ซึ่งไดมาจากสภาพปใญหาของนักเรียนท่ีเกิดขึ้นจริงในช้ัน

เรียน และกําหนดแผนปฏิบัติงาน 2) การวางแผนบทเรียน (Planning the lesson) เปๅนขั้นท่ีเลือก

บทเรียน รวมกันวางแผนการสอน เขียนแผนการจัดการเรียนรู และจัดเตรียมส่ือการเรียนรู 3) การ

สอนและการสังเกตในช้ันเรียน (Teaching the lesson and observe) เปๅนขั้นท่ีกลุมศึกษาผาน

บทเรียนนําแผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางขึ้นไปสอนในช้ันเรียน โดยครู 1 คน ซึ่งเปๅนสมาชิกในกลุม 

สวนสมาชิกคนอื่นๆ เปๅนผูสังเกต ซึ่งจะเนนการสังเกตพฤติกรรมท่ีแสดงถึงการคิด และการเรียนรูของ

นักเรียน 4) การสืบสอบผลการปฏิบัติงาน (Debriefing the lesson) เปๅนขั้นท่ีกลุมศึกษาผาน

บทเรียนรวมกันอภิปรายสะทอนคิดจากขอมูลท่ีไดจากการสอนและสังเกตในช้ันเรียน โดยมุงเนนใหได

ความคิดเห็น ขอเสนอแนะท่ีนําไปสูการปรับปรุง แกไข และพัฒนาการจัดการเรียนการสอนใหดีขึ้น  

5) การปรับปรุงแกไขบทเรียน (Revising the lesson) เปๅนขั้นท่ีกลุมศึกษาผานบทเรียนปรับปรุง

แกไขบทเรียนใหมีความสมบูรณแ เหมาะสมยิ่งขึ้นตามคําแนะนําท่ีไดจากการอภิปรายในขั้นการสืบสอบ

ผลการปฏิบัติงาน และ 6) การแลกเปล่ียนเรียนรู (Sharing results) เปๅนขั้นตอนท่ีกลุมศึกษาผาน

บทเรียนรวบรวมขอมูล สรุปขอเรียนรู และนําผลการเรียนรูท่ีไดไปเผยแพรสูบุคคลอื่นๆ เพื่อขยายผล 

และเติมเต็มการเรียนรูในการพัฒนาตนเองตอไป 

การดําเนินงานตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันในขั้นการสอนและการสังเกตใน

ช้ันเรียนถึงขั้นการปรับปรุงแกไขบทเรียนอาจดําเนินการไดหลายครั้งหากตองการหรือจําเปๅน ซึ่ง

กระบวนการดังกลาวสามารถชวยพัฒนาสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูไดในทุกดาน 

ไดแก ดานความรูความเขาใจในการจัดการเรียนการสอน ดานทักษะการคิดในการจัดการเรียนการ

สอน และดานความสามารถในการทํางานแบบรวมมือรวมพลัง (ชาริณี ตรีวรัญโู, 2550) 

จากแนวคิดดังกลาวขางตนทําใหเห็นวาแนวคิดการพัฒนาบทเรียนรวมกันจะเปๅน

แนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน ซึ่งหากครูมีสมรรถภาพในการจัดการเรียนการสอน

อานแลว ก็จะสงผลใหการจัดการเรียนการสอนอานภาษาไทยเปๅนไปอยางมีประสิทธิภาพ และเกิด

ประสิทธิผลตอนักเรียนใหสามารถอานออกได ผูวิจัยจึงสนใจท่ีนํากระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน
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มาพัฒนาความสามารถทางการอานของนักเรียนและสมรรถภาพดานการจัดการเรียนการสอนของครู

ภาษาไทยระดับช้ันประถมศึกษาตอนตน โรงเรียนวัดทางหลวง (เทพราษฎรแรังสรรคแ)  เนื่องจาก

นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาตอนตน โรงเรียนวัดทางหลวง (เทพราษฎรแรังสรรคแ) มีความสามารถใน

การอานออกไมตรงตามเกณฑแ ประมาณรอยละ 60 โดยวัดจากการอานคําพื้นฐานในแตละระดับช้ัน 

โดยปใญหาสวนหนึ่งเกิดจากการปฏิบัติงานของครู พบวาครูในแตละระดับช้ันไมมีการปรึกษาหารือ

รวมกันเกี่ยวกับทิศทางการสอน ถึงแมจะมีหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานเปๅนตัวกําหนดก็

ตาม ในวิชาภาษาไทยก็เชนเดียวกัน ครูในแตละระดับช้ันไมมีการวางแผนการสอนรวมกัน ทําใหไมมี

กรอบในการสอน เปๅนตนวาครูระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 สอนไมตรงตามหลักสูตร ทําใหนักเรียนไม

บรรลุตัวชี้วัดของหลักสูตร นักเรียนท่ีอานไมออกถูกปลอยผาน สงผลไปยังครูระดับช้ันประถมศึกษาปี

ท่ี 2 สอนไมตอเนื่อง ไมสามารถตอยอดเนื้อหาได สงผลไปยังครูระดับช้ันอื่นๆ ตอไป อีกท้ังครูบางทาน

อาจไมถนัดสอนภาษาไทย แตจําเปๅนท่ีจะตองสอนภาษาไทย ทําใหไมมีเทคนิค วิธีการจัดการเรียนการ

สอนไดดีเทาท่ีควร จึงสงผลใหนักเรียนมีความสามารถในการอานไมเหมาะสมกับระดับช้ัน  ดังนั้น

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันจึงนาจะเปๅนแนวทางในการพัฒนาการจัดการสอนอานของครู ให

ครูมีสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอน เพื่อใหครูสามารถรวมกันวางแผนแกปใญหา พัฒนาตนเอง 

พัฒนาการจัดการเรียนการสอน เกิดสมรรถภาพการสอนอาน นําไปสูการพัฒนาผูเรียนใหสามารถอาน

ออก บรรลุตามเปูาหมายท่ีวางไวตอไป 

 

ค าถามการวิจัย 

1. กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันชวยพัฒนาสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของ

ครูภาษาไทยระดับประถมศึกษาตอนตน หรือไมอยางไร  

2. กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครูสงผลใหนักเรียนมีความสามารถทางการอาน

สูงขึ้นหรือไม 

3. กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครูสงผลใหนักเรียนมีพฤติกรรมการเรียน

เปล่ียนแปลงไปหรือไม อยางไร 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อเสริมสรางสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูภาษาไทยระดับช้ัน

ประถมศึกษาตอนตน โรงเรียนวัดทางหลวง (เทพราษฎรแรังสรรคแ) 

2. เพื่อพัฒนาความสามารถทางการอานของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาตอนตน โรงเรียน

วัดทางหลวง (เทพราษฎรแรังสรรคแ)  

3. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาตอนตน โรงเรียนวัดทาง

หลวง (เทพราษฎรแรังสรรคแ) จากการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครู 

 

ขอบเขตการวิจัย 

1. การพัฒนาบทเรียนรวมกัน เนนการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย โดยใช

รูปแบบกลุมพัฒนาบทเรียนรวมกันแบบคูขนาน (parallel model) ซึ่งเปๅนการรวมกลุมของครูท่ีสอน

ในรายวิชา/กลุมสาระการเรียนรูเดียวกัน มีประเด็นปใญหารวมกัน แตตางระดับช้ัน โดยกลุมกําหนด

และทําความเขาใจปใญหารวมกัน และกําหนดขั้นตอนหลักการวางแผนการสอนรวมกัน แยกยายไป

จัดทําแผนการสอน และดําเนินการสอนในบทเรียนท่ีตนรับผิดชอบ (ชาริณี ตรีวรัญโู, 2558) โดยใน

งานวิจัยนี้เปๅนการรวมกลุมของครูผูสอนวิชาภาษาไทยระดับประถมศึกษาตอนตน โรงเรียนวัดทาง

หลวง (เทพราษฎรแรังสรรคแ) จํานวน 3 คน โดยมีประเด็นปใญหาท่ีจะพัฒนารวมกันคือ พัฒนาการ

จัดการเรียนการสอนอาน สําหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาตอนตน 

2. กลุมเปูาหมายในการพัฒนาความสามารถทางการอานของนักเรียนและสมรรถภาพการ

จัดการเรียนการสอนของครู โดยใชการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ไดแก ครูผูสอนวิชาภาษาไทยระดับ

ประถมศึกษาตอนตน และนักเรียนระดับประถมศึกษาตอนตนโรงเรียนวัดทางหลวง (เทพราษฎรแ

รังสรรคแ) 

3. การดําเนินงานตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันนี้ จะดําเนินการกับครูภาษาไทย 

และนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาตอนตน จํานวน 3 กลุม ใชเวลา 1 ภาคการศึกษา ต้ังแตเดือน

พฤษภาคม พ.ศ.  2559 ถึง เดือนกันยายน พ.ศ. 2559 โดยจะศึกษาการดําเนินงานตาม

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันของกลุมเปูาหมายแตละกลุม กลุมละ 6 ครั้ง รวมท้ังส้ิน 18 ครั้ง

คือ เดือนมิถุนายน 3 ครั้ง เดือนกรกฎาคม 6 ครั้ง เดือนสิงหาคม 6 ครั้ง และเดือนกันยายน 3 ครั้ง 
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4. การวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถทางการอานของนักเรียนและสมรรถภาพการ

จัดการเรียนการสอนของครูภาษาไทยระดับช้ันประถมศึกษาตอนตนโรงเรียนวัดทางหลวง (เทพ

ราษฎรแรังสรรคแ) โดยใชการพัฒนาบทเรียนรวมกันนี้ เปๅนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบปฏิบัติ  

(Practical Action Research) ซึ่งเปๅนการวิจัยท่ีจะชวยพัฒนาวิชาชีพ โดยเนนท่ีการแสวงหาหนทาง

เพื่อการปรับปรุงการปฏิบัติงาน 

 

ค าจ ากัดความที่ใช้ในการวิจัย 

ความสามารถในการอ่าน หมายถึง ความสามารถในการอานระดับอานออก เปๅน

ความสามารถในการรับรูและเขาใจความหมายของถอยคํา ประโยค ขอความส้ันๆ เรื่องราวในส่ือ

ตางๆ หรือในหนังสือ ไดตามระดับช้ันของผูเรียน โดยวัดจากแบบทดสอบการอานของสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ปีการศึกษา 2558  

พฤติกรรมการเรียน หมายถึง การกระทําของนักเรียนท่ีเกี่ยวของกับการเรียน โดยแสดง

ออกมาผานกิริยา ทาทาง การปฏิบัติตนในการเรียน ไดแก พฤติกรรมการตอบคําถาม ความ

กระตือรือรนในการเรียน และการมีสวนรวมในการเรียน 

สมรรถภาพในการจัดการเรียนการสอน หมายถึง ความสามารถของครู ในการเรียนรูจาก

การปฏิบัติ ซึ่งเปๅนความรู ความสามารถท่ีครูแสดงออกมาทางพฤติกรรมในการทํางาน โดยเปๅนผลสืบ

เนื่องมาจากความรูความเขาใจในหลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชา ความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการ

สอน ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียน  การใชส่ือการเรียนรู และการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรู 

กระบวนการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน หมายถึง การทํางานรวมกันของกลุมครูในการกําหนด

เปูาหมายการศึกษาบทเรียนรวมกัน การวางแผนบทเรียน การจัดการสอนและการสังเกตในช้ันเรียน  

การสืบสอบผลการปฏิบัติงาน การปรับปรุงแกไขบทเรียน และการแลกเปล่ียนเรียนรู 

 บทเรียน หมายถึง แผนการจัดการเรียนรูในหัวขอท่ีจะนําไปสูการพัฒนาใหนักเรียนอานออก 

ซึ่งรวมไปถึงการจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียนของครู การใชส่ือการเรียนการสอน วัสดุอุปกรณแตางๆ 
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ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 

1. สงเสริมใหครูพัฒนาสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของตนเองใหดียิ่งขึ้น 

2. เปๅนการเสริมสรางการทํางานรวมกันของครู ทําใหครูปรับเปล่ียนกระบวนการจัดการเรียน

การสอนแบบคนเดียวมาเปๅนการทํางานแบบรวมมือรวมพลัง  

3. ไดแนวทางในการพัฒนาความสามารถทางการอานของนักเรียน รวมถึงแนวทางในการ

ปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนใหดียิ่งขึ้น ทําใหนักเรียนเรียนอยางมีความสุข 

4. เปๅนแนวทางในการปฏิรูปการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน นําไปสูการสรางชุมชนแหง

การเรียนรู 
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บทที่ 2  

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

งานวิจัยเรื่องการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครูเพื่อเสริมสรางสมรรถภาพการจัดการเรียนการ

สอนภาษาไทยและความสามารถทางการอานของนักเรียนประถมศึกษาตอนตนของโรงเรียนวัดทาง

หลวง (เทพราษฎรแรังสรรคแ) ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ดังนี้ 

ตอนท่ี 1 แนวคิดการพัฒนาบทเรียนรวมกัน 

1.1 ความเปๅนมาและความหมายของแนวคิดการพัฒนาบทเรียนรวมกัน 

1.2 แนวคิดและหลักการพัฒนาบทเรียนรวมกัน 

1.3 รูปแบบการพัฒนาบทเรียนรวมกัน 

1.4 กระบวนการพฒันาบทเรียนรวมกนั 

ตอนท่ี 2 สมรรถภาพการจัดการเรียนการสอน 

2.1 ความหมายของสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอน 

2.2 องคแประกอบของสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอน 

2.2.1 ความรูความเขาใจในหลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชา 

2.2.2 ความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการสอน  

2.2.3 ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียน 

2.2.4 การใชส่ือการเรียนรู 

2.2.5 การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

  2.3 แนวทางการประเมินสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู 

ตอนท่ี 3 วิจัยเชิงปฏิบัติการ 

3.1 ความเปๅนมาและความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

3.2 ลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

3.3 ประเภทของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

3.4 ประโยชนแของการทําวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
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ตอนท่ี 4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

4.1 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับแนวคิดการพัฒนาบทเรียนรวมกัน 

รายละเอียดของเนื้อหาในแตละหัวขอ มีดังตอไปนี้ 

 

ตอนที่ 1 แนวคิดการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน 

ในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนของครูนั้น มีแนวคิด วิธีการตางๆ มากมาย แต

แนวคิดท่ีจะทําใหครูไดพัฒนาตนเองรวมกับผูรวมงานในสภาพการณแปฏิบัติจริง ท่ีจะสงผลใหครู

พัฒนาการจัดการเรียนการสอน นําไปสูผลการเรียนรูของผูเรียน นั่นก็คือแนวคิดการพัฒนาบทเรียน

รวมกัน ซึ่งรายละเอียดของแนวคิดการพัฒนาบทเรียนรวมกัน มีดังตอไปนี้ 

1.1 ความเป็นมาและความหมายของแนวคิดการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน 

แนวคิดการพัฒนาบทเรียนรวมกันเปๅนแนวคิดท่ีกําเนิดขึ้นเปๅนครั้งแรกในประเทศญี่ปุุน 

เกิดจากคําวา Jugyokenkyu ซึ่ง Jugyo แปลวาบทเรียน สวน kenkyu แปลวาการศึกษา หรือวิจัย 

ความหมายโดยรวมของคํานี้จึงหมายถึง การศึกษา การตรวจสอบการทํางานของครู (Fernandez, 

2002)  

ในประเทศไทยพบวาการนําแนวคิดการพัฒนาบทเรียนรวมกัน (Lesson Study) 

นํามาใชครั้งแรกในปีพุทธศักราช 2545 โดยผูชวยศาสตราจารยแ ดร.ไมตรี อินทรแประสิทธิ์ ซึ่งนํามาใช

กับการสอนคณิตศาสตรแแกนักศึกษามหาวิทยาลัยขอนแกน เพื่อใหคณาจารยแและนักศึกษาไดใชเพื่อให

เกิดการเปล่ียนแปลงและเปิดโลกทัศนแ ตอมาจึงไดใชกันอยางแพรหลายในวงการศึกษา ท้ังในระดับ

ประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา (นภาพร วรเนตรสุดาทิพยแ, 2554) โดยพจนานุกรมศัพทแ

ศึกษาศาสตรแฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2555 ไดกําหนดใหใชคําวา “การพัฒนาบทเรียน

รวมกัน” แทนคําวา “การศึกษาผานบทเรียน”  

การพัฒนาบทเรียนรวมกัน เปๅนแนวคิดการพัฒนาครูวิชาชีพท่ีวาดวยการพัฒนาตนเอง

ของครูในบริบทการทํางานจริงในช้ันเรียนและสถานศึกษาของตน ผานการทํางานแบบรวมมือรวม

พลังของกลุมครู ซึ่งดําเนินงานโดยรวมกันเลือกบทเรียนท่ีตองการสอนมาศึกษาวิจัยตามขั้นตอนของ

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน (Lesson Study Approach) จนไดบทเรียนคุณภาพ สามารถ

พัฒนาการเรียนรูของผู เรียนไดจริง รวมท้ังครูเกิดการเรียนรูจากการพัฒนาบทเรียนนั้นดวย 
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(ราชบัณฑิตยสถาน, 2551 อางถึงใน ชาริณี ตรีวรัญโู, 2558) ซึ่งจะทําใหครูพัฒนาตนเอง และ

นําไปสูการพัฒนาผูเรียนและการเรียนการสอนตอไป ซึ่งแสดงไดดังแผนภาพตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 1 เปูาหมายของการพัฒนาบทเรียนรวมกัน (ชาริณี ตรีวรัญโู, 2550) 

 

จะเห็นไดวาการพัฒนาบทเรียนรวมกันนั้น จะเปๅนการพัฒนาท้ังครู การจัดการเรียนการ

สอน และการพัฒนาผูเรียน ซึ่งการพัฒนาครู จะสงผลตอการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน และ

ผูเรียนดวย ดังนั้นหากครูไดรับการสงเสริม พัฒนา จะสงผลใหการจัดการเรียนการสอนดําเนินไปอยาง

มีประสิทธิภาพ และเกิดประสิทธิผลตอผูเรียน 

1.2 แนวคิดและหลักการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน 

ชาริณี ตรีวรัญโู (2558) ไดกลาวถึงหลักการสําคัญของการดําเนินงานตามแนวคิดการ

พัฒนาบทเรียนรวมกันดังนี้ 

(1)  การพัฒนาบทเรียนรวมกันเปๅนการทํางานแบบรวมมือรวมพลังกัน กลาวคือ เปๅน

การรวมกันทํางานดวยความสมัครใจของครู มีบทบาทในการทํางานอยางเทาเทียมกัน มีเปูาหมาย

รวมกันอยางชัดเจน และมีสวนรวมรับผิดชอบในผลงานท่ีเกิดขึ้น 

(2)  การกําหนดประเด็นการพัฒนาบทเรียนรวมกันจะตองมาจากสภาพปใญหาท่ีเกิดขึ้น

ในการจัดการเรียนการสอนตามภาพจริงในช้ันเรียน ครูจะตองกําหนดเปูาหมายรวมกัน โดยมุงพัฒนา

บทเรียนรวมกันเพื่อพัฒนาการเรียนรูของผูเรียน 

LESSON STUDY 

การพัฒนาคร ู

การพัฒนาผูเรียน การพัฒนาการเรียนการสอน 
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(3)  การสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนจะตองเปๅนพฤติกรรมท่ีแสดงถึงการเรียนรู และการ

คิดของผูเรียนท่ีเกิดขึ้นจริง ขณะท่ีมีการจัดการเรียนการสอนจริงในช้ันเรียน 

(4)  การใหผลสะทอนและการอภิปรายผลการปฏิบัติงาน ครูจะตองดําเนินการอภิปราย

รวมกันในแตละขั้นตอนของกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ซึ่งขั้นตอนท่ีสําคัญท่ีสุดคือ ขั้นสืบ

สอบผลการปฏิบัติงาน ซึ่งเปๅนการอภิปรายสะทอนคิดหลังจากการจัดการเรียนการสอน เพื่อใหได

แนวทางในการปรับปรุงแกไขบทเรียน 

(5)  การดําเนินการพัฒนาบทเรียนรวมกันจะมีลักษณะเปๅนวงจรในระยะยาว ซึ่งจะตอง

ขับเคล่ือนกระบวนการใหสอดคลองกับการทํางานจริงของครู 

(6)  ในการดําเนินการอาจมีผูรูเขามามีสวนรวมในการทํากิจกรรมตามขั้นตอนของ

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันได 

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันนี้จะเกิดขึ้นไดควรมีกลุมในการพัฒนาบทเรียน

รวมกันประกอบดวยครูในกลุมพัฒนาบทเรียนรวมกัน ผูดําเนินการ และผูมีสวนรวมในการพัฒนา

บทเรียนรวมกัน อาจเปๅนผูรู หรือผูรวมเรียนรู อันจะทําใหกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันเปๅนไป

อยางมีประสิทธิภาพ 

 

1.3 รูปแบบการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน 

รูปแบบในการพัฒนาบทเรียนรวมกัน (Model of Lesson Study) โดยท่ัวไป มี 3 

รูปแบบ คือ การพัฒนาบทเรียนรวมกันแบบสถานศึกษาเปๅนฐาน การพัฒนาบทเรียนรวมกันแบบขาม

สถานศึกษา และการพัฒนาบทเรียนรวมกันแบบขามเขตพื้นท่ี (ชาริณี ตรีวรัญโู, 2550) ซึ่งแตละ

รูปแบบมีลักษณะแตกตางกัน ดังนี้ 

(1)  การพัฒนาบทเรียนรวมกันแบบสถานศึกษาเปๅนฐาน (School-based Lesson 

Study) เปๅนรูปแบบการพัฒนาบทเรียนรวมกันท่ีมีการดําเนินการมากท่ีสุด ซึ่งเกิดจากการรวมกลุมครู

ในสถานศึกษาเดียวกัน เพื่อศึกษา และพัฒนาบทเรียนใหไดบทเรียนท่ีมีคุณภาพ เปๅนไปตามเปูาหมาย

ของสถานศึกษา โดยเปๅนการดําเนินการพัฒนาวิชาชีพครูตามแนวคิดการพัฒนาบทเรียนรวมกัน อาจ

เปๅนการดําเนินการของกลุมครู กลุมใดกลุมหนึ่ง หรือดําเนินการท้ังสถานศึกษา  
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(2)  การพัฒนาบทเรียนรวมกันแบบขามสถานศึกษา (Cross-school Lesson Study) 

เปๅนการดําเนินการท่ีเกิดจากการรวมกลุมของครูจากหลายสถานศึกษาท่ีอยูบริเวณใกลเคียงกัน หรือ

ในเขตพื้นท่ีเดียวกันมาพัฒนาบทเรียนรวมกัน โดยกลุมครูนั้นจะตองมีความสมัครใจ และสนใจท่ีจะ

ศึกษาในประเด็นเดียวกัน หรือบทเรียนเดียวกัน สามารถทํางานรวมกันไดในทุกขั้นตอนของ

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน เพื่อใหบทเรียนท่ีพัฒนานั้นสามารถใชรวมกันได   

(3)  การพัฒนาบทเรียนรวมกันแบบขามเขตพื้นท่ี (Cross-district Lesson Study) การ

พัฒนาบทเรียนรวมกันในรูปแบบนี้จะเปๅนการดําเนินงานของกลุมครูตางสถานศึกษา และตางเขต

พื้นท่ีท่ีมีความสมัครใจท่ีจะพัฒนาบทเรียนรวมกันในประเด็นเดียวกัน ซึ่งจะเปๅนการดําเนินงานรวมกัน

ตามนโยบายของสถานศึกษา ท่ีมีหนวยงานตนสังกัดเดียวกัน หรือไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานท่ี

เกี่ยวของใหจัดต้ังกลุมดําเนินงานในลักษณะเชนนี้ 

สําหรับงานวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถทางการอานของนักเรียนและสมรรถภาพ

การจัดการเรียนการสอนของครูภาษาไทยระดับช้ันประถมศึกษาตอนตนโรงเรียนวัดทางหลวง (เทพ

ราษฎรแรังสรรคแ) โดยใชการพัฒนาบทเรียนรวมกันนี้ มีรูปแบบในการพัฒนาบทเรียนรวมกันแบบ

สถานศึกษาเปๅนฐาน กลาวคือ เปๅนการรวมกลุมครูภาษาไทยระดับช้ันประถมศึกษาตอนตนใน

สถานศึกษาเดียวกัน เพื่อศึกษา และพัฒนาบทเรียนใหไดบทเรียนท่ีมีคุณภาพ เพื่อนําไปใชพัฒนา

ความสามารถทางการอานของนักเรียน 
 

1.4 กระบวนการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน 

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันมีจุดเดนท่ีสําคัญคือ เปๅนการสรางชุมชนแหงการ

เรียนรูระหวางครู เพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรู และเปๅนการสรางปฏิสัมพันธแ การชวยเหลือซึ่งกัน

และกัน ซึ่งสมาชิกในกลุมจะรวมกันพัฒนาการปฏิบัติงาน แบงปในประสบการณแ และเกิดการ

แลกเปล่ียนเรียนรู โดยกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันมุงเนนท่ีกระบวนการมากกวาผลลัพธแ 

(Lenski, 2009) 

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันนั้นเริ่มตนจากการท่ีครูกําหนดเปูาหมายบทเรียน

รวมกัน โดยคํานึงถึงส่ิงท่ีตองการใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ซึ่งครูจะตองทําใหเปๅนรูปธรรม เพื่อให

เปูาหมายท่ีวางไวบรรลุผลสําเร็จ จากนั้นก็รวมกันวางแผนอยางรอบคอบ รวมกันออกแบบแผนการ

จัดการเรียนรู โดยครูคนหนึ่งในกลุมสมาชิกจะนําแผนการสอนท่ีไดวางแผนไปสอนนักเรียนของตน ครู
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สมาชิกในกลุมคนอื่นๆก็จะไปสังเกตการสอนพรอมท้ังบันทึกผลการสังเกต และนํามาอภิปรายรวมกัน 

ซึ่งบางครั้งกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันอาจเสร็จส้ินหลังจากการอภิปรายหากนักเรียนสามารถ

บรรลุเปูาหมายท่ีวางไวได แตบางกรณีครูจะตองทบทวน แกไขบทเรียนหากพบวาการจัดการเรียนการ

สอนไมประสบผลสําเร็จ นักเรียนไมสามารถบรรลุเปูาหมายได เมื่อแกไขแผนการสอนแลว ครูคนท่ี 2 

ในกลุมสมาชิกจะนําแผนการสอนท่ีปรับปรุงไปสอนนักเรียนของตน และครูสมาชิกคนอื่นๆก็จะสังเกต

การสอน และรวมกันอภิปราย แสดงความคิดเห็น และใหขอเสนอแนะ โดยสมาชิกกลุมอาจมี 4-6 คน 

อาจเปๅนครูที่สอนระดับช้ันเดียวกัน หรือเปๅนครูท่ีสอนระดับช้ันใกลเคียงกันท่ีสอนในรายวิชาเดียวกัน 

(Fernandez, 2002) 

นอกจากนี้ Lewis, Perry & Hurd (2009) ไดกําหนดขั้นตอนของกระบวนการพัฒนา

บทเรียนรวมกันดังนี้ 

(1) ขั้นตรวจสอบ  

(2) หาเปูาหมาย   

(3) ขั้นการวางแผน  

(4) ขั้นการวิจัยบทเรียน  

(5) ขั้นสะทอนผล  

จากกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันขางตนสอดคลองกับกระบวนการพัฒนา

บทเรียนรวมกันของไมตรี อินทรแประสิทธิ์ (2547, อางถึงใน นภาพร วรเนตรสุดาทิพยแ, 2554) คือ 

(1)  กําหนดประเด็นท่ีจะสอน ขึ้นอยูกับความตองการของผูเรียน 

(2)  วางแผนการสอน โดยเนนท่ีนักเรียนและครูเปๅนสําคัญ 

(3) นําแผนการสอนไปใช โดยเนนบทเรียนท่ีสงเสริมการเรียนรูและกระบวนการคิด

ของนักเรียน และแกไขความเขาใจท่ีคลาดเคล่ือน 

(4) ประเมินผลบทเรียนวาสงผลตอการเรียนรูของนักเรียนอยางไร และรวมกัน

อภิปรายสะทอนคิด  

(5) ปรับปรุงบทเรียนโดยอาศัยขอมูลท่ีรวบรวมได 

(6) นําแผนการสอนไปใชกับนักเรียนกลุมอื่น 

(7) ประเมินผลบทเรียน และรวมกันอภิปรายสะทอนคิด  

(8) นําผลท่ีไดมาแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกัน 
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แตอยางไรก็ตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันท่ีผูวิจัยยึดถือเปๅนแนวทางในการ

ปฏิบัติ ก็คือกระบวนการของชาริณี ตรีวรัญโู (2550) ผสมผสานกับกระบวนการของไมตรี อินทรแ

ประสิทธิ์ (2547) เนื่องจากไดทําการวิจัยพัฒนากระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันใหเหมาะสมกับ

บริบทการทํางานของครูไทย ซึ่งมีข้ันตอนการดําเนินงานท่ีสามารถสรุปไดดังภาพตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

แผนภาพที่ 2 ขั้นตอนสําคัญของกระบวนการพฒันาบทเรียนรวมกัน 

(ชาริณี ตรีวรัญโ,ู 2558, ไมตรี  อินทรแประสิทธิ์, 2547) 

 

จากแผนภาพจะเห็นไดวาขั้นตอนสําคัญของกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันจะเริ่ม

จากการกําหนดเปูาหมายการพัฒนาบทเรียนรวมกัน และวางแผนบทเรียน ตอจากนั้นก็เริ่มจัดการ

สอนและสังเกตในช้ันเรียน  สืบสอบผลการปฏิบัติงาน และการปรับปรุงแกไขบทเรียน หากมีการ

ปรับปรุงแกไขอาจดําเนินการซ้ําอีกในการสอนและสังเกตในช้ันเรียน และสุดทายคือการแลกเปล่ียน

เรียนรู ซึ่งอาจนําไปสูการกําหนดเปูาหมายการศึกษาผานบทเรียนในครั้งตอๆ ไป 

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันทําใหครูสามารถพัฒนาความรู ความเช่ือในเนื้อหา

สาระวิชา ศาสตรแการสอน การเรียนรูของผูเรียน และเปูาหมายท่ีจะพัฒนาผูเรียนในระยะยาว 

นอกจากนี้ยังสรางใหครูเกิดชุมชมแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ เปๅนการสรางแรงจูงใจ สราง

ความสามารถท้ังทางกายและทางใจท่ีจะพัฒนาการจัดการเรียนการสอนรวมกันเพื่อใหการจัดการ

เรียนการสอนนั้นมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น (Lewis, Perry & Hurd, 2009) 
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ตอนที่ 2  สมรรถภาพการจัดการเรียนการสอน 

ครูเปๅนบุคคลสําคัญท่ีสงผลตอคุณภาพการจัดการเรียนการสอน และคุณภาพของผูเรียน 

ดังนั้นครูจึงจําเปๅนจะตองมีสมรรถภาพดานการจัดการเรียนการสอน เพื่อใหการจัดการเรียนการสอนมี

ประสิทธิภาพผูเรียนมีผลการเรียนรูตามท่ีตองการ (พิณสุดา สิริธรังศรี, 2557) ซึ่งในสวนนี้จะประกอบ

ไปดวยความหมายของสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอน และองคแประกอบของสมรรถภาพการ

จัดการเรียนการสอน ดังนี้ 

2.1 ความหมายของสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอน 

สมรรถภาพ หมายถึง การสรางความรู และทักษะใหมจากการปฏิบัติ เปๅนความสามารถ

ในการพัฒนาการเรียนรูที่มีคุณคา และยั่งยืน เพื่อใหเกิดการพัฒนากระบวนการเรียนรู ในการพัฒนา

ความสามารถทางวิชาชีพของตนไดดียิ่งขึ้น (ชาริณี ตรีวรัญโู, 2550) โดยสมรรถภาพของครูนั้นมีอยู

ดวยกันหลายองคแประกอบท้ังในดานความรู ดานทักษะ และดานเจตคติ (Watkins, 2012) สอดคลอง

กับท่ี Hall and Jones (1976 อางถึงใน พิริยะ ตระกูลสวางและคณะ, 2558) กลาววา สมรรถภาพ

ครูนั้นประกอบดวย สมรรถภาพดานความรู ท้ังดานเนื้อหา วิธีสอน จิตวิทยา สมรรถภาพดานเจตคติ 

เกี่ยวกับคานิยม เจตคติ ตอผูอื่นและส่ิงตางๆ ไปในทางท่ีดี สมรรถภาพดานการปฏิบัติ สมรรถภาพท่ี

สงผลตอการเรียนรู และสมรรถภาพในการคนควา เพื่อเพิ่มสมรรถภาพแกตัวครูเอง  (พิริยะ ตระกูล

สวาง และคณะ, 2558) อีกท้ังชาริณี ตรีวรัญโู (2550) ไดกลาวถึงสมรรถภาพครู 3 ประการ คือ

สมรรถภาพดานการจัดการเรียนการสอน ดานทักษะการคิดในการจัดการเรียนการสอน และดาน

ความสามารถในการทํางานแบบรวมมือรวมพลัง นอกจากนี้ Verner (1971 อางถึงใน พิริยะ ตระกูล

สวาง และคณะ, 2558) ไดกลาววาสมรรถภาพท่ีครูพึงมี ไดแก สมรรถภาพดานปฏิสัมพันธแ 

สมรรถภาพดานการจัดการเรียนการสอน สมรรถภาพดานการประเมินผล และสมรรถภาพดาน

ความกาวหนาในอาชีพ ท่ีสําคัญสมรรถภาพของครูนี้สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

(2553) ไดกําหนดแนวทางในการประเมินสมรรถภาพครู ในดานสมรรถภาพประจําสายงาน ประกอบ

ไปดวยการบริหารหลักสูตรและการจัดการเรียนรู การพัฒนาผูเรียน การบริหารจัดการช้ันเรียน การ

วิเคราะหแ สังเคราะหแ และวิจัยเพื่อพัฒนาผูเรียน ภาวะผูนําครู และการสรางความสัมพันธแและความ

รวมมือกับชุมชนเพื่อการจัดการเรียนรู 
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จะเห็นไดวาสมรรถภาพของครูนั้นมีองคแประกอบหลากหลาย แตในงานวิจัยนี้จะเนน

การสงเสริมสมรรถภาพครูในดานการจัดการเรียนการสอน ซึ่งสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนนั้น 

มีคําสําคัญ 2 คํา ไดแกคําวาสมรรถภาพ และการจัดการเรียนการสอน โดยการจัดการเรียนการสอน 

คือ กระบวนการปฏิสัมพันธแระหวางผูสอนกับผูเรียน เพื่อทําใหผูเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม

ตามจุดประสงคแท่ีวางไว (อาภรณแ ใจเท่ียง, 2553) ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอน ครูจะตองเขาใจ

องคแประกอบของการสอน ซึ่งจะตองประกอบดวย ครูผูสอน ผูเรียน หลักสูตร วิธีสอน วัตถุประสงคแ

การสอน ส่ือการสอน และการประเมินผล (ลําพอง บุญชวย, 2530 อางถึงใน อาภรณแ ใจเท่ียง, 2553) 

ดังแสดงไดดังแผนภาพตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 3 แสดงความสัมพันธแระหวางองคแประกอบของการสอน 

(ลําพอง บุญชวย, 2530 อางถึงใน อาภรณแ ใจเท่ียง, 2553) 

 

การสอนจะบรรลุจุดประสงคแไดดีตองอาศัยท้ังศาสตรแและศิลปของผูสอน กลาวคือ ใน

ดานของศาสตรแผูสอนจะตองมีความรูดี และในดานของศิลป คือ เทคนิค วิธีการสอน (อาภรณแ ใจ

เท่ียง, 2553) ซึ่งการท่ีผูสอนจะมีความรูดีนั้นก็ควรท่ีจะมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับหลักสูตร ผูสอน

ควรศึกษาหลักสูตรกอนท่ีจะทําการสอน เพื่อใหการสอนนั้นดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ บรรลุ

วัตถุประสงคแของหลักสูตร 

ผูเรียน 

วิธีสอน 

วัตถุประสงคแ 

หลักสูตร 

ส่ือการสอน 

การ
ประเมินผล 

ครู 
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ในการจัดการเรียนการสอน ครูจําเปๅนตองพัฒนาสมรรถภาพในการจัดการเรียนการ

สอน ซึ่งสมรรถภาพในการจัดการเรียนการสอนนั้นจะเปๅนสมรรถภาพท่ีครูเรียนรูจากการปฏิบัติ เปๅน

ความรู ความสามารถท่ีครูแสดงออกมาทางพฤติกรรมในการทํางาน โดยเปๅนผลสืบเนื่องมาจากความรู

ความเขาใจในหลักสูตร เนื้อหาสาระวิชา วิธีการสอน และความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูของ

ผูเรียน (ชาริณี ตรีวรัญโู, 2550) ดังนั้นสมรรถภาพในการจัดการเรียนการสอนจึงหมายถึง 

ความสามารถในการพัฒนาการการจัดการเรียนการสอน เพื่ อใหการเรียนการสอนเปๅนไปอยางมี

ประสิทธิภาพ 
 

2.2 องค์ประกอบของสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอน 

จากความหมายของสมรรถภาพของครู จะเห็นไดวาครูจําเปๅนจะตองมีสมรรถภาพใน

หลายๆดาน แตในงานวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถทางการอานของนักเรียนระดับช้ัน

ประถมศึกษาตอนตน โดยใชการพัฒนาบทเรียนรวมกัน เพื่อสงเสริมสมรรถภาพการจัดการเรียนการ

สอนของครูภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาตอนตน โรงเรียนวัดทางหลวง (เทพราษฎรแรังสรรคแ) นี้จะ

เนนการสงเสริมสมรรถภาพในดานการจัดการเรียนการสอน เนื่องจากหากครูมีสมรรถภาพการจัดการ

เรียนการสอนก็จะทําใหสามารถพัฒนาการจัดการเรียนการสอนของตนเองใหมีประสิทธิภาพ สงผลตอ

การเรียนรูของผูเรียนใหเปๅนไปอยางมีประสิทธิผล ซึ่งองคแประกอบของการสมรรถภาพการจัดการ

เรียนการสอนนั้นแสดงไดดังตารางตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

21 

ตารางท่ี 1 ตารางแสดงการสังเคราะหแองคแประกอบของสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอน  

ชาริณี ตรีวรัญโู 

(2550) 

Verner (1971 อางถึงใน 

พิริยะ ตระกูลสวาง และ

คณะ, 2558) 

สํานักงาน

คณะกรรมการ

การศึกษาข้ัน

พื้นฐาน (2553) 

ผูวิจัย 

ส ม ร ร ถ ภ า พ

ดานความรูความ

เขาใจในการจัดการ

เ รี ย น ก า ร ส อ น 

หมายถึง  ความรู 

ความเขาใจของครู 

เกี่ยวกับการจัดการ

เ รี ย น ก า ร ส อ น 

ประกอบดวย  

(1)  มี ค ว า ม รู

ค ว า ม เ ข า ใ จ ใ น

เ นื้ อ ห า ส า ร ะ

รายวิชา 

(2)  มี ค ว า ม รู

ค ว า ม เ ข า ใ จ ใ น

ศาสตรแการสอน 

(3)  มี ค ว า ม รู

ค ว า ม เ ข า ใ จ

เกี่ยวกับการเรียนรู

ของนักเรียน 

 

    สมร รถภาพด านกา ร

จั ด ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น 

ประกอบดวย 

(1) มี ก ล วิ ธี ก า ร ส อ น

เหมาะสม 

(2) จัดกลุมการเรียนได

หลากหลาย 

(3) จั ด ก า ร เ รี ย น ไ ด

หลากหลาย 

(4) มีส่ือการสอนพรอม 

(5) สอนโดยคํานึงถึงความ

แตกตางระหวางบุคคล 

(6) ระบุจุดหมายการเรียน

การสอนไดอยางเหมาะสม 

(7) จั ด ร ะ บ บ ส่ื อ แ ล ะ

บริการส่ือไดสะดวกรวดเร็ว 

(8) ว า ง แ ผ น กิ จ ก ร ร ม

รวมกับนักศึกษาได 

(9) มีเทคนิคหาขอมูลจาก

นักศึกษาได 

   ส ม ร ร ถ ภ า พ

ก า ร บ ริ ห า ร

หลักสูตรและการ

จั ด ก า ร เ รี ย น รู 

ประกอบดวย 

(1) การสรางและ

พัฒนาหลักสูตร 

(2)  ค ว า ม รู

ความสามารถใน

การออกแบบการ

เรียนรู 

(3) ก า ร จั ด ก า ร

เรียนรูท่ีเนนผูเรียน

เปๅนสําคัญ 

(4) ก า ร ใ ช แ ล ะ

พัฒนาส่ือนวัตกรรม 

เทคโนโลยี เพื่อการ

เรียนรู 

(5) ก า ร วั ด แ ล ะ

ป ร ะ เ มิ น ผล ก า ร

เรียนรู 

  สมรรถภาพดานการ

จัดการเรียนการสอน 

ประกอบดวย 

 (1) ความรูความ

เข า ใ จ ใ น ห ลั ก สู ต ร 

และเนื้อหาสาระวิชา 

( 2 )  ความรู ค วาม

เขาใจเกี่ยวกับวิธีการ

สอน  

( 3 )  ความรู ค วาม

เข า ใจ เกี่ ย วกับการ

เรียนรูของผูเรียน 

(4) การใชส่ือการ

เรียนรู 

( 5 )  ก า ร วั ด แ ล ะ

ประเมินผลการเรียนรู 
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 จากการสังเคราะหแองคแประกอบของสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอน ผูวิจัยเลือก

ศึกษาองคแประกอบท่ีตองการจะสงเสริมสมรรถภาพของครูภาษาไทยระดับช้ันประถมศึกษาตอนตน 

โรงเรียนวัดทางหลวง (เทพราษฎรแรังสรรคแ) ดังนี้ 

(1) ความรูความเขาใจในหลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชา 

(2) ความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการสอน  

(3) ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียน 

(4) การใชส่ือการเรียนรู 

(5) การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

โดยรายละเอียดในแตละองคแประกอบมีดังตอไปนี้ 

2.2.1 ความรู้ความเข้าใจในหลักสูตร และเนือ้หาสาระวิชา 

จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

ประกอบดวย 5 สาระ คือ สาระท่ี 1 การอาน สาระท่ี 2 การเขียนสาระท่ี 3 การฟใง การดู และการพูด 

สาระท่ี 4 หลักการใชภาษาไทย และสาระท่ี 5 คือ วรรณคดีและวรรณกรรม ซึ่งในสาระท่ี 1 การอาน

นั้นไดกําหนดมาตรฐานไวดังนี้ 

มาตรฐาน  ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพื่อนําไปใชตัดสินใจ 

แกปใญหาในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน ซึ่งในสวนของการอานออกนั้น ชวงช้ันท่ี 1 มีตัวชี้วัด 

และสาระการเรียนรูแกนกลาง ดังแสดงดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางท่ี 2 ตารางแสดงตัวชี้วัด และสาระการเรียนรูแกนกลางสาระท่ี 1 การอาน กลุมสาระการเรียนรู     

             ภาษาไทยระดับประถมศึกษาตอนตน 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.1 

 

1. อานออกเสียงคํา คําคลองจอง 

และขอความส้ันๆ 

2. บอกความหมายของคํา และ

ขอความท่ีอาน 

 ก า ร อ า น อ อ ก เ สี ย ง แ ล ะ บ อ ก

ความหมายของคํา คําคลองจองและขอความ

ท่ีประกอบดวยคําพื้นฐาน คือ คําท่ีใชใน

ชีวิตประจําวันไมนอยกวา 600 คํา รวมท้ังคํา

ท่ี ใช เ รี ยนรู ในก ลุ มสาระการเรี ยนรู อื่ น 

ประกอบดวย 

- คําท่ีมีรูปวรรณยุกตแและไมมีรูปวรรณยุกตแ  

- คําที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราและไม

ตรงตามมาตรา 

- คําท่ีมีพยัญชนะควบกลํ้า   

- คําท่ีมีอักษรนํา 

ป.2 1. อานออกเสียงคํา คําคลองจอง 

ขอความ และบทรอยกรองงายๆ                

ไดถูกตอง 

2. อธิบายความหมายของคําและ

ขอความท่ีอาน 

 การอานออกเสียงและการบอกวาม

หมายของคํา คําคลองจอง ขอความ และบท

รอยกรองงายๆ ท่ีประกอบดวยคําพื้นฐานเพิ่ม

จากป. 1 ไมนอยกวา 800 คํา รวมท้ังคําท่ีใช

เรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูอื่น ประกอบดวย 

    - คํ า ท่ี มี รู ป ว ร ร ณ ยุ ก ตแ แ ล ะ ไ ม มี รู ป

วรรณยุกตแ 

- คําที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราและไม

ตรงตามมาตรา 

- คําท่ีมีพยัญชนะควบกลํ้า   

- คําท่ีมีอักษรนํา  

- คําท่ีมีตัวการันตแ 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

- คําท่ีมี รร 

- คําท่ีมีพยัญชนะและสระท่ีไมออกเสีย 

ป.3 

 

1. อานออกเสียงคํา ขอความ เรื่อง

ส้ันๆ และบทรอยกรองงายๆ ได

ถูกตอง คลองแคลว 

2. อธิบายความหมายของคําและ

ขอความท่ีอาน 

 การอานออกเสียงและการบอก

ความหมายของคํา คําคลองจอง ขอความ 

และบทรอยกรองงายๆ ท่ีประกอบดวยคํา

พื้นฐานเพิ่มจาก ป.2 ไมนอยกวา 1,200  คํา 

รวมท้ังคําท่ีเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูอื่น 

ประกอบดวย 

- คําท่ีมีตัวการันตแ 

- คําท่ีมี รร 

- คําท่ีมีพยัญชนะและสระไมออกเสียง 

- คําพอง 

- คําพิเศษอื่นๆ เชน คําท่ีใช ฑ ฤ ฤๅ 

 

จากตารางแสดงตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรูแกนกลางสาระท่ี 1 การอาน กลุมสาระ

การเรียนรูภาษาไทยระดับประถมศึกษาตอนตน ครูจะตองศึกษา เพื่อนําไปออกแบบแผนการสอนให

สอดคลองกับเรื่องในสาระการเรียนรูแกนกลาง เพื่อใหผูเรียนสามารถบรรลุตัวชี้วัดในหลักสูตรได 

เมื่อครูผูสอนศึกษาหลักสูตร เพื่อต้ังจุดประสงคแการสอนแลว ขั้นตอไปคือการกําหนด

เนื้อหา ซึ่งจะเปๅนการเลือกและการจัดลําดับเนื้อหาท่ีจะสอน กําหนดเนื้อหาท่ีจะทําใหผูสอนทราบวา

จะตองสอนอะไร ผูเรียนควรเกิดการเรียนรูอะไร มากนอยเพียงใด ซึ่งการศึกษาเนื้อหาจะทําใหครูมี

ความรูความเขาใจในเนื้อหา ทําใหการสอนมีสาระคุมคากับเวลาท่ีผานไป และมีคุณคาแกผูเรียน 

(อาภรณแ ใจเท่ียง, 2553) 

จากการศึกษาหลักสูตรในสวนของกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เนื้อหา สาระวิชาท่ีครู

จะตองมีความรู ความเขาใจ อันจะนําไปสูการทําใหนักเรียนอานออก ไดแกเรื่องตอไปนี้ 
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(1) คําพื้นฐาน ป.1 – ป.3 

(2) คําท่ีมีรูปวรรณยุกตแและไมมีรูปวรรณยุกตแ  

(3) คําท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตราและไมตรงตามมาตรา 

(4) คําท่ีมีพยัญชนะควบกลํ้า   

(5) คําท่ีมีอักษรนํา 

(6) คําท่ีมีตัวการันตแ 

(7) คําท่ีมี รร  

(8) คําท่ีมีพยัญชนะและสระท่ีไมออกเสียง 

(9) คําพอง 

(10)  คําพิเศษอื่นๆ เชน คําท่ีใช ฑ ฤ ฤๅ 

ดังนั้นครูจะตองศึกษาเนื้อหา ความเหมาะสมของเนื้อหาท่ีจะสอนในแตละระดับช้ันให

เขาใจ เพื่อท่ีครูจะไดเขาใจ และสามารถถายทอดความรูใหกับนักเรียนไดอยางถูกตอง ซึ่งนอกจาก

ความรู ความเขาใจในเนื้อหา สาระวิชาแลว ส่ิงท่ีครูพึงมีคือวิธีการสอน หากครูมีวิธีการสอนท่ีดี ก็จะ

ทําใหการสอนเปๅนไปอยางมีประสิทธิภาพ และสามารถถายทอดความรูตางๆใหกับผูเรียนไดเปๅนอยาง

ดี 

2.2.2 ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับวิธีการสอน 

การสอนอานสามารถทําไดหลายวิธี ซึ่งแตละวิธีก็มีขอดี ขอเสียแตกตางกันไป ดังนั้นครู

จึงตองมีความรู ความเขาใจในการเลือกวิธีอานใหเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง และผูเรียน หรืออาจ

ประยุกตแใช บูรณาการวิธีสอนตางๆใหเหมาะสม ซึ่งผูวิจัยไดรวบรวมวิธีการสอนอานมาดังตอไปนี้ 

1.2.2.1 วิธีสอนอานคําโดยใชส่ิงช้ีแนะ 

1.2.2.2 วิธีสอนอานแบบแจกลูก 

1.2.2.3 วิธีสอนอานแบบเปๅนคํา เปๅนประโยค 

1.2.2.4 วิธีการสอนอานตามครู 
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2.2.2.1 วิธีสอนอ่านค าโดยใช้สิ่งชี้แนะ 

การสอนอานคําโดยใชส่ิงช้ีแนะ วามี 3 วิธี (นิสิตบัณฑิตศึกษา สาขาประถมศึกษา ปี

การศึกษา 2530, 2530) และ (นิลยา ทองศรี, 2557) ไดอธิบาย ดังตอไปนี้ 

วิธีที่ 1  การสอนอานจากภาพ   

เมื่อเด็กเริ่มหัดอาน ควรจะสอนอานจากรูปภาพกอน แลวจึงนําไปสูการอานเปๅน

ตัวอักษร เนื่องจาก รูปภาพเปๅนส่ิงท่ีกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจ รูปภาพจึงมีความจําเปๅนอยางยิ่งใน

การนํามาเปๅนส่ือการสอน เด็กจะเดาคํานั้นๆ จากรูปภาพ ซึ่งรูปภาพจะเปๅนส่ิงช้ีแนะใหเด็กอานคํานั้น

ออกดวยตนเอง โดยครูไมจําเปๅนตองอานนําเลย เมื่อเด็กฝึกอานบอยๆ จนเกิดความชํานาญเด็กจะ

อานไดเอง โดยไมตองอาศัยรูปภาพอีก 

ตัวอย่างเช่น  

 

 

 

 

วิธีที่ 2  การสอนอานจากรูปรางของคํา 

เด็กจะจดจําส่ิงใดในภาพรวมยังไมมีความสังเกตละเอียดถี่ถวนมากนัก เชน เด็กเห็นสัตวแ

ตัวโตๆ มีงวงยื่นออกมาก็จะรูวาเปๅนชาง การอานก็เชนเดียวกัน ถาเด็กเห็นรูปรางคําโดยสวนรวมก็จะ

จําได จะนําไปเปรียบเทียบกับคําท่ีเคยอานออกแลว คําใดท่ีมีรูปรางคลายคลึงกันก็จะสามารถเดาได

วาอานอยางไร การสอนแบบนี้ครูตองตีกรอบคําท่ีใหเด็กมองเห็นรูปรางของคําไดอยางชัดเจน  เนน

การฝึกใหเด็กสังเกตรูปรางของคําวามีสวนประกอบอะไรบาง 

ตัวอย่างเช่น    

 

 

 

 

 

หนู 

ปู 

โรงเรียน 

นก 
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วิธีที่ 3  การสอนอานโดยเดาคําจากบริบท 

บริบทท่ีใชกับเด็กมักเปๅนปริศนาคําทาย เพราะเปๅนส่ิงท่ีเด็กชอบมาก หากครูตองการให

เด็กอานคําใด ก็สรางเปๅนปริศนาคําทายมาเลนทายกัน เมื่อเด็กตอบคําทายไดถูกตองก็สามารถอานคํา

นั้นออก นอกจากอานออกแลวยังเกิดความสนุกสนานอีกดวย 

ตัวอย่างเช่น  คําท่ีใช  สระอะ 

(1) ฉันเปๅนพืชผักสวนครัว เนื้อตัวเปๅนตะปุุมตะปๆไา แตมีคุณคาเลิศลํ้า ค้ันเอาน้ําแมขม

หนอยอรอยดี  (มะระ) 

(2) ฉันเปๅนของใชมีไวในครัวเอาไวผัดหรือค่ัว ท่ัวทุกบานตองมี (กระทะ) 

(3) ฉันเปๅนอาหารไทยใครๆ รูจักตําน้ําพริกอรอยนัก กินกับผักและปลาทู (กะปิ) 

ข้อดีของวิธีสอนอ่านค าโดยใช้สิ่งชี้แนะ 

(1) เปๅนวิธีการสอนท่ีผูเรียนใหความสนใจ 

(2) ผูเรียนสามารถเกิดการเรียนรูโดยการสรางองคแความรูดวยตนเอง โดยมีครูเปๅนผู

ช้ีแนะ 

(3) ผูเรียนเกิดทัศนคติท่ีดีตอการอาน 

ข้อจ ากัดของวิธีสอนอ่านค าโดยใช้สิ่งชี้แนะ 

(1) หากส่ิงช้ีแนะไมชัดเจน อาจทําใหผูเรียนเกิดความสับสน 

(2) ในกรณีท่ีผูเรียนไมมีประสบการณแเกี่ยวกับส่ิงช้ีแนะ จะทําใหนักเรียนอานไมได 

(3)  การสอนอานจากรูปรางของคํา หากรูปรางคําใกลเคียงกัน อาจทําใหนักเรียนเกิด

ความสับสน 
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2.2.2.2 วิธีสอนอ่านแบบแจกลูก 

วิธีการสอนอานแบบแจกลูกแบบนี้เริ่มใชกันมาต้ังแตในสมัยโบราณ เปๅนการสอนให

นักเรียนรูจักรูป และเสียงของอักษรทุกตัว เพื่อใหรูจักการประสมคํา ซึ่งมีท้ังการแจกพยัญชนะ และ

สระ (วรรณี โสมประยูร, 2553) 

 

ตัวอย่างเช่น 

                   การแจกพยัญชนะ             การแจกสระ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อดีของวิธีสอนอ่านแบบแจกลูก 

(1) เปๅนวิธีการสอนท่ีชวยใหผูเรียนเรียนคําใหมไดงาย 

(2) ผูเรียนสามารถออกเสียงไดดี 

(3) ผูเรียนรูจักการประสมคํา สามารถนําไปประยุกตแใชกับคําอื่นได 

ข้อจ ากัดของวิธีสอนอ่านแบบแจกลูก 

(1)  การสอนอานแบบแจกลูกมุงใหผูเรียนอานออกเสียง บางครั้งผูเรียนอาจไมทราบ

ความหมาย 

(2) กรณีท่ีผูเรียนประสมคําชา อาจทําใหนักเรียนอานชาไปดวย 
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2.2.2.3 วิธีสอนอ่านแบบเป็นค า เป็นประโยค 

วิธีการสอนแบบนี้จะชวยใหนักเรียนสนใจอานหนังสือ เรียนรูและเขาใจความหมายของ

คําหรือประโยค และเรื่องราวท่ีอานไดดี ทําใหนักเรียนอานไดเร็ว เพราะสามารถกวาดสายตาไปไดครั้ง

ละ 2-3 คํา นอกจากนี้ยังชวยใหนําความเขาใจจากการอานไปใชดวย ซึ่งควรใชวิธีการสอนแบบอ าน

เปๅนคํา เปๅนประโยคควบคูไปกับการอานแจกลูกเพื่อใหไดประโยชนแมากท่ีสุด และจะชวยใหการอาน

ของเด็กช้ันประถมศึกษาตอนตนดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ (วรรณี โสมประยูร, 2553) 

ข้อดีของวิธีสอนอ่านแบบเป็นค า เป็นประโยค 

(1) ชวยใหผูเรียนเรียนรูและเขาใจความหมายของคําไดดี 

(2) ทําใหผูเรียนอานไดเร็ว 

ข้อจ ากัดของวิธีสอนอ่านแบบเป็นค า เป็นประโยค 

(1)  หากใชวิธีการสอนอานแบบเปๅนคํา เปๅนประโยคเพียงอยางเดียว อาจทําใหเด็กอาน

ออกเสียงไดไมดีเทาท่ีควร 

2.2.2.4 วิธีการสอนอ่านตามครู 

วิธีนี้เปๅนการสอนท่ีงายแกครู ครูสวนใหญชอบมาก หากครูไมใชวิจารณญาณวาเมื่อใด

ควรจะสอนดวยวิธีนี้จะเปๅนอันตรายตอเด็กจะทําใหเด็กอานไมออก เพราะตองคอยอานตามครู  ครูท่ี

สอนเกงจะใชวิธีนี้นอย เพราะครูจะหาวิธีตางๆ นานา มาสอนช้ีแนะใหเด็ก เดาคําอานใหออกดวย

ตนเอง โดยวิธีการนี้ครูจะอานนําตอเนื่อง ซึ่งจะเปๅนคํายากท่ีเด็กไมเขาใจ หรือครูอานนําเพื่อใหรู

จังหวะในการอานบทกลอน (นิลยา ทองศรี, 2557)  

ข้อดีของวิธีสอนอ่านตามครู 

(1) ชวยใหผูเรียนอานคําไดถูกตอง 

(2) ใชในการอานคํายาก และบทรอยกรองไดเปๅนอยางดี 

ข้อจ ากัดของวิธีสอนอ่านตามครู 

(1) ผูเรียนไมเกิดการสรางองคแความรูดวยตนเอง 

(2) หากสอนดวยวิธีนี้เพียงอยางเดียวอาจทําใหผูเรียนอานไมออก 
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นอกจากนี้บันลือ พฤกษะวัน (2545) ไดอธิบายเทคนิควิธีการสอนใหอานออกไวดังนี้ 

(1)  การสอนใหอานได เริ่มดวยการอานจากเรื่องราวท่ีมีภาพประกอบนั้น ซึ่งจะใช

ถอยคํานอยหรือจํานวนคําจํากัด หากใหอานไปในลักษณะหรือทํานองนี้เด็กจะจํารูปคําไดจํานวน

จํากัด จึงตองหาวิธีใหเด็กไดขยายความสามารถในการอานมากขึ้น เรียกวา อานหนังสือ 

(2)  รากภาษาไทยมีสวนดีเดนท่ีภาษาใชเสียงพาไป สามารถท่ีจะสอนอานแจกลูกในรูป

คําท่ีเสียงเหมือนกัน การมีพยัญชนะและสระออกเสียงคงท่ีชวยในการแจกลูกไดสะดวก ดังนั้นจึงควร

นําประโยชนแดังกลาวมาชวยในการสอนอาน 

(3)  การแจกลูกดวยการสะกดตัวผสมคํา ผูเรียนจะไดหลักเกณฑแในการไลสะกดคําใหม 

(4)  นอกจากคําท่ีเปๅนตัวนําใหเด็กแจกลูกแลว จําเปๅนตองใหผูเรียนใชคําท่ีแจกแตงเปๅน

ประโยค หรือพูดเปๅนประโยค เพื่อใหเกิดความเขาใจความหมายเดนชัด ชวยใหจํารูปคํา เพราะการจํา

รูปคํานั้นจะเปๅนประสบการณแท่ีผูเรียนจะเก็บเปๅนประสบการณแเดิม และยังใชในการอานในใจไดดีอีก

ทางหนึ่งดวย 

(5)  ฝึกสอนเขียนไทยแบบเสียงพาไป โดยใชคําท่ีแจกเปๅนประจําควบคูกับการอาน

สะกดตัวผสมคํา เพื่อเนนย้ําใหผูเรียนจํารูปคําและใชวิธีถายโอนการเรียนรูใหแมนยําและคลองแคลว 

(6)  ภาษาไทยมีความดีเดนท่ีการผันวรรณยุกตแ ดังนั้นควรสอนอานผันวรรณยุกตแ เพื่อ

เปๅนทางลัดไปสูการอานคําอักษรนําไดดียิ่งขึ้น 

(7)  การสอนอานควรเริ่มจะการสอนอานคําท่ีใชสระเสียงส้ันไปสูเสียงยาว ท้ังนี้เพื่อให

ผูเรียนนําคําท่ีรูไปเรียนคําใหมโดยไมรูตัว ผูเรียนจะประสบความสําเร็จงายกวา จากนั้นใหสะกดคํา

อื่นๆ ออกเสียงตัวสะกดชาๆ จากนั้นสะกดคําใหเร็วขึ้น จนการออกเสียงตัวสะกดหายหรือหมดไปก็จะ

อานไดงายข้ึน (บันลือ พฤกษะวัน, 2545) 

สรุปไดวาวิธีการสอนอานสามารถทําไดหลายวิธี ไมวาจะเปๅนวิธีสอนอานคําโดยใชส่ิง

ช้ีแนะ วิธีสอนอานแบบแจกลูก วิธีสอนอานแบบเปๅนคํา เปๅนประโยค วิธีการสอนอานตามครู ซึ่ง

วิธีการสอนอานขางตนนี้เปๅนการสอนใหผูเรียนอานได และอานออก ซึ่งหากฝึกเปๅนประจําก็จะทําให

ผูเรียนอานออก และเมื่อผูเรียนอานออก ถูกตอง คลองแลวก็จะสงผลตอใหผูเรียนเขาใจเรื่องท่ีอานได

ดียิ่งขึ้น กอใหเกิดการเรียนรูจากการอานอยางมีประสิทธิภาพ 
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2.2.3 ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเรียนรู้ของผู้เรียน 

กระบวนการเรียนรูจะเกิดขึ้นไดจากการรับรูซึ่งเปๅนการรับรูผานประสาทสัมผัสตางๆ ทํา

ใหผูเรียนเกิดความเขาใจ สามารถแปลความหมาย ตีความ และสรุปสาระสําคัญได กอใหเกิดการ

ปรับเปล่ียนพฤติกรรมท่ีจะกระทําหรือไมกระทําส่ิงนั้นๆตอไป ซึ่งปใจจัยท่ีสงเสริมการเรียนรูนั้นมีหลาย

ดานไมวาจะเปๅนบทเรียน สภาพแวดลอม วิธีการจัดการเรียนการสอน และผูเรียน (อาภรณแ ใจเท่ียง, 

2553) ดังนั้นจะเห็นไดวาตัวผูเรียนมีสวนสําคัญในการเรียนรู ผูสอนจึงควรเขาใจหลักการเรียนรูของ

ผูเรียน เพื่อท่ีจะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดเปๅนอยางดี เกิดทัศนคติท่ีดีตอการเรียน ซึ่งอาภรณแ ใจ

เท่ียง (2553) ไดเปรียบเทียบความสัมพันธแระหวางหลักการเรียนรูและหลักการสอนไว แสดงดังตาราง

ตอไปนี้ 
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ตารางท่ี 3 ความสัมพันธแระหวางหลักการเรียนรู และหลักการสอน 
 

หลักการเรียนรู้ หลักการสอน 

1. ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูไดดีเมื่อเขามี
วุฒิภาวะถึงระดับ และมีความพรอมท่ีจะเรียน
ท้ังดานสติปใญญา รางกายอารมณแ และสังคม 

 
 
 
2. ผูเรียนจะเรียนไดดีเมื่อเขามีเปูาหมาย

ในการเรียน และรูขอบขายโครงสรางของ
เนื้อหาท่ีเรียน 

3. ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูไดดีถาเขามี
สวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูอยางแทจริง 
และไดใชประสาทสัมผัสหลายดานรวมกัน 

4. ผู เรียนจะเรียนไดดีถาเขาได เรียน
เนื้อหาทีละนอยจากงายไปยาก จากสวนรวม
ไปสวนยอย และเห็นความสัมพันธแระหวาง
สวนยอยเหลานั้น 

5. หากผูเรียนได เรียนในส่ิงท่ีตนถนัด 
ตรงกับความสามารถและความสนใจ จะทําให
เกิดการเรียนรูที่ดี 

 
 
6. ผูเรียนจะเกิดการเรียนรู ท่ีดีหากเขา

เรียนในบทเรียนท่ีงาย และมีความหมายตอ
ชีวิต ซึ่งยอมจําไดดีและเร็วกวาบทเรียนท่ียาก
และไมมีความหมาย 

 

1. สอนใหสอดคลองกับวุฒิภาวะและความ
พรอมของผูเรียน ถาผูเรียนยังไมพรอมตอง
เตรียมความพรอมของผูเรียนกอน ควรสํารวจ
ความรูและประสบการณแเดิมของผูเรียน สํารวจ
ความสามารถทักษะตางๆ ถายังบกพรองก็ตอง
ซอมเสริมพื้นฐานท่ีจําเปๅนกอน 

2. สอนโดยแจงวัตถุประสงคแการเรียน และ
ขอบขายเนื้อหาท่ีเรียนใหผูเรียนทราบอยาง
ชัดเจน 

3. สอน โดย ให ผู เ รี ยนมี ส ว น ร ว ม ใ น
กิจกรรมการเรียนการสอน ใหผูเรียนไดลงมือ
กระทํา ไดฝึกปฏิบัติดวยตนเอง 

4. สอนโดยจัดลําดับเนื้อหาจากงายไป
ยาก ใหผูเรียนไดเห็นโครงรางท้ังหมดกอน
รายละ เอี ยด  และโยงความสัมพันธแ ของ
รายละเอียดเหลานั้น 

5. สอนโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวาง
บุคคล พยายามมอบหมายงานใหตรงกับ
ความสามารถ ความสนใจของผูเรียนแตละคน 
ชวยเหลือใหผูเรียนท่ีเรียนชาเรียนทันผูท่ีเรียน
ปานกลาง 

6. สอนโดยจัดบทเรียนใหมีความยากงาย
พอเหมาะกับระดับวุฒิภาวะของผูเรียน และ
สอนในส่ิงท่ีมีความหมายแกผูเรียนสามารถ
นําไปใชประโยชนแในชีวิตได 
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หลักการเรียนรู้ หลักการสอน 

7. ประสบการณแเดิมหรือความรูเดิมเปๅน
พื้นฐานในการเรียนเรื่องใหมไดสะดวกและ
รวดเร็วขึ้น ถาผู เรียนไดเรียนในส่ิงท่ีเคยมี
ประสบการณแมาแลว จะเกิดการเรียนรูไดดี
การเสริมแรงมีผลตอการเรียนรูของผูเรียน 
ผูเรียนจะเกิดการเรียนรู ไดดี ถาไดรับการ
เสริมแรงท่ีถูกตอง เหมาะสม และในจังหวะ
เวลาท่ีสมควร 

 
 

8. การจูงใจชวยใหเกิดความปรารถนาท่ีจะ
เรียน ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูไดดี ถาเขาไดรับ
แรงจูงใจ เชน ครูสอนดี เขาใจงาย บรรยากาศ
ของหองเรียนดี เปๅนตน 

9. การฝึกหัดหรือฝึกฝนจะชวยใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูไดสมบูรณแขึ้น เกิดความแมนยํา
และมีความชํานาญมากขึ้น ควรเปๅนการฝึกหัด
ท่ีผูเรียนรูเปูาหมายและเห็นคุณคา 

10. ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูไดดีถาเขามี
ความต้ังใจและมีความตองการท่ีจะเรียนรู 

 

11. การไดรับทราบผลการกระทํามีผลตอ
การเรียนรู ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูไดดีถาเขา
รับทราบผลการทํางานหรือผลการสอบทันที 
ทําใหเขาทราบถึงขอบกพรอง ขอควรแกไข 
และไดปรับปรุงตนเองไดทันเวลา  

 

     7. สอนใหสัมพันธแกับประสบการณแเดิมของ
ผูเรียน ควรทบทวนความรูเดิมกอนใหความรู
ใหมท่ีเกี่ยวเนื่องกัน สอนใหสัมพันธแวิชาในวิชาท่ี
มีลักษณะคลายกัน และสงเสริมใหผูเรียนนําส่ิง
ท่ีไดเรียนรูไปใชในสถานการณแอื่นๆ จะทําให
เกิดความแมนยําและคงทนถาวรมากขึ้นสอน
โดยใหแรงเสริมอยางเหมาะสม เชนรางวัล คํา
ชม เมื่อผูเรียนแสดงพฤติกรรมท่ีถูกตอง และ
ลงโทษเมื่อผูเรียนแสดงพฤติกรรมท่ีไมถูกตอง 
ไมเหมาะสม 

8. สอนโดยสรางแรงจูงใจใหผู เรียนเกิด
ความสนใจใฝุเรียน เชน ใชเทคนิคการสอนท่ี
เหมาะสม สรางบรรยากาศใหนาเรียนรู สราง
เจตคติท่ีดีใหเกิดกับผูเรียน 

9. สอนโดยใหผูเรียนไดมีโอกาสฝึกฝนทํา
กิจกรรมนั้นซ้ําอีก เปๅนการทบทวนหลังจากท่ีได
เรียนรูไปแลว เชนการทําแบบฝึกหัดเพิ่มเติม 

 

10. สอนโดยเราความสนใจ กระตุน จูงใจ 
ใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรน อยากรูอยาก
เห็น โดยเริ่มต้ังแตขั้นนําเขาสูบทเรียน 

 11. สอนโดยแจงผลการปฏิบัติกิจกรรม 
หรือผลการสอบใหผูเรียนทราบทันที เพื่อจะได
รีบแกไขปรับปรุงถามีขอบกพรองและพัฒนาให
ดียิ่งขึ้นถาทําไดดี และควรแนะแนวทางให
ผูเรียนวัดประเมินผลดวยตนเอง 
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จะเห็นไดวาการจัดการเรียนการสอนนั้นครูจําเปๅนจะตองทราบหลักการเรียนรูของ

ผูเรียน ซึ่งมีปใจจัยหลายประการท่ีสงผลตอการเรียนรูของผูเรียน ท้ังการเตรียมความพรอม การมี

เปูาหมายในการเรียน การมีสวนรวมในกิจกรรม การลําดับเนื้อหาการเรียนจากงายไปยาก  

ประสบการณแเดิม การเสริมแรง การจูงใจ การฝึกหัด ฝึกฝน ความต้ังใจ และการทราบผลจากการ

กระทํา เพื่อท่ีผูสอนจะไดวางแผนการสอน ทําใหการจัดการเรียนการสอนเปๅนไปอยางมีประสิทธิภาพ 

2.2.4 การใช้สื่อการเรียนรู้ 

ส่ือการเรียนรู หมายถึง ตัวกลางหรือชองทางในการถายทอดองคแความรู  ทักษะ 

ประสบการณแ จากแหลงเรียนรูไปสูผูเรียน ทําใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ (ชวลิต เขงทอง, 

ม.ป.ป.) ซึ่ง Dale (1965) (ชัยอนันทรแ นวลสุวรรณแ, 2552) ไดแบงประเภทของส่ือการสอนไว 3 

ประเภท  คือ 

1.  ส่ือประเภทวัสดุ เปๅนส่ือท่ีเก็บความรูอยูในตัวเอง  ซึ่งจําแนกยอยเปๅน 2 ลักษณะ 

คือ วัสดุประเภทท่ีสามารถถายทอดความรูไดดวยตนเอง  ไมจําเปๅนจะตองอาศัยอุปกรณแอื่นชวย เชน  

รูปภาพ  บัตรคํา หุนจําลอง ฯลฯ และวัสดุท่ีไมสามารถถายทอดความรูไดดวยตนเอง จําเปๅนตอง

อาศัยอุปกรณแอื่นชวย  เชน ภาพยนตรแ  วิดิทัศนแ 

2.  ส่ือประเภทอุปกรณแ หมายถึง  ส่ิงท่ีเปๅนตัวกลางหรือตัวผาน ทําใหขอมูลหรือความรู

ท่ีบันทึกในวัสดุท่ีสามารถถายทอดออกมาใหเห็นหรือไดยิน  เชน  เครื่องเลนซีดี คอมพิวเตอรแ  

3.  ส่ือประเภทเทคนิคและวิธีการ หมายถึง  ส่ือท่ีมีลักษณะเปๅนแนวความคิดหรือ

รูปแบบข้ันตอนในการเรียนการสอน  โดยสามารถนําส่ือวัสดุและอุปกรณแมาใชชวยในการสอนได เชน 

เกม สถานการณแจําลอง บทบาทสมมุติ การสาธิต เปๅนตน  

ในการพิจารณาเลือกใชส่ือจะตองใหเหมาะสมกับวัตถุประสงคแ สอดคลองกับเนื้อหา เริ่ม

จากส่ิงท่ีเปๅนรูปธรรม ไปหาส่ิงท่ีเปๅนนามธรรม (ชวลิต เขงทอง, ม.ป.ป.) ในการจัดการเรียนการสอน

อานก็เชนเดียวกันจะตองเลือกใชส่ือ เชน หนังสือ วัสดุ อุปกรณแ ตลอดจนเทคนิควิธีการใหสอดคลอง

กับวัตถุประสงคแ และเนื้อหา ตัวอยางเชน การสอนแจกลูกสะกดคํา อาจใชบัตรคํา ใหนักเรียนฝึกผสม

พยัญชนะกับสระ หรืออาจใชเกมเพื่อสรางความสนุกสนาน ใหนักเรียนจับคูรูปภาพกับบัตรคํา

พยัญชนะ และสระ ท่ีประสมกันเปๅนคําท่ีตรงกับรูปภาพ เปๅนตน 
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2.2.5 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

จากเอกสารการปรับปรุงการสอนอานระดับประถมศึกษาท่ีนิสิตบัณฑิตศึกษา สาขา

ประถมศึกษา ปีการศึกษา 2530 (2530) ได รวบรวมไว กลาวถึงวิธีการวัดผลการอานระดับ

ประถมศึกษาวามี 2 ลักษณะ คือ การวัดการอานแบบมีแบบแผน และการวัดการอานแบบไมมีแบบ

แผน 

1. การวัดการอานแบบมีแบบแผน  เปๅนการทดสอบแบบมาตรฐาน แบงเปๅน 

แบบทดสอบมาตรฐานท่ีทดสอบเปๅนกลุม แบบทดสอบสําหรับการอานเบื้องตน แบบทดสอบอานเปๅน

รายบุคคล 

2. การวัดแบบไมมีแบบแผน เปๅนการท่ีครูสังเกตพฤติกรรมการอานของนักเรียน เชน 

อานไมถูกตอง อานออกเสียงไมชัดเจน ไมเขาใจความหมาย โดยอาจวัดเปๅนกลุมหรือวัดเปๅนรายบุคคล

ก็ได 

  โดยเครื่องมือท่ีใชในการวัดและประเมินผลการอาน มีดังตอนี้ 

1. การสังเกต เปๅนเครื่องมือท่ีใชกันมานาน โดยการสังเกตจะตองมีจุดมุงหมายท่ีแนนอน 

และกําหนดการใหคะแนนจากการสังเกตในแตละครั้ง ซึ่งการสังเกตทักษะการอานนั้น ครูควรกระทํา

อยูตลอดเวลา ไมวานักเรียนจะรวมกิจกรรมในหองเรียน หรือนอกหองเรียน  
 

ส่ิงท่ีครูควรสังเกตนักเรียนในการอานหนังสือ คือ 

(1) การออกเสียงคําศัพทแหรือคํายากๆ ใหถูกตองตามอักขรวิธี และความหมาย 

(2) ชวงวรรคตอน และทํานองในการอาน 

(3) เสียงดังชัดเจนพอสมควร 

(4) อานไดเหมือนเสียงพูดท่ีมีอารมณแ ความรูสึกสอดแทรกอยู  

(5) ไมอานตกหลน หรืออานเกิน 

(6) ทาทางการจับหนังสือถูกตอง 

(7) ความเขาใจในขอความท่ีอาน 

(8) อัตราความเร็วในการอาน 

(9) วิจารณญาณในการอาน 

(10)  ความสนใจในการอาน 
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การสังเกตจะทําใหครูทราบพัฒนาทางการอานของนักเรียน และทราบขอดี และ

ขอบกพรองของนักเรียน ทําใหครูสามารถชวยเหลือ ปรับปรุง แกไข และพัฒนานักเรียนไดอยางตรง

จุด 

2. การสัมภาษณแ การสัมภาษณแจะทําใหครูไดมีโอกาสซักถาม พูดคุยกับนักเรียนเปๅน

รายบุคคล เพื่อคนหาความจริงเกี่ยวกับนักเรียน ท้ังในดานเนื้อหาวิชา พัฒนาการทางภาษาตางๆ 

ตลอดจนเจตคติความสนใจและความสามารถในการคิดวิเคราะหแ วิจารณแในเรื่องท่ีนักเรียนอานได 

บางครั้งอาจสอบถามจากเพื่อน พอ แม และผูปกครอง แมกระท่ังครูคนอื่นๆ เพื่อใหไดขอมูลท่ีเปๅน

จริงมากยิ่งขึ้น โดยครูบันทึกผลจากการสัมภาษณแเพื่อนํามาปรับปรุงนักเรียนใหมีพัฒนาการอานใหดี

ยิ่งขึ้น 

3. แบบสอบถาม การใชแบบสอบถามทําใหนักเรียนมีสวนรวมในการประเมินตนเอง 

โดยใหนักเรียนตอบคําถามในแบบสอบถามเกี่ยวกับการเรียน  ความสนใจ ตลอดจนขอคิดเห็น เพื่อ

ประโยชนแในการปรับปรุงประสิทธิภาพการเรียนการสอนในดานทักษะการอานใหดียิ่งขึ้น 

4. การบันทึกพฤติกรรมทางภาษาของนักเรียน คือการท่ีครูคอยสังเกตพฤติกรรม

ทางการใชภาษาตลอดจนความสนใจ และพัฒนาการในการอานของเด็กท่ีมีปใญหาเพื่อหาทางแกไข 

การบันทึกนี้ทําไดหลังจาการวัดแบบตางๆมาแลว เชน การสังเกต การสัมภาษณแ การบันทึกนักเรียน

เปๅนรายบุคคลจะทําใหครูทราบปใญหาของนักเรียนแตละคน เปๅนประโยชนแในการวางแผนการจัดการ

เรียนการสอนตอไป 

5. การใชมาตราสวนประเมินคา ในการประเมินผลโดยใชมาตรสวนประเมินคานี้อาจ

ประเมินไดจากบุคคลหลายฝุาย เชน ครู เพื่อ ผูปกครอง หรือตัวนักเรียนเอง มาตราสวนประมาณคา

จะทําใหการวัดประเมินผลมีความเปๅนปรนัยมากยิ่งขึ้น อีกท้ังยังทําใหนักเรียนไดประเมินตนเอง และ

พยายามหาทางปรับปรุงแกไข 

6. การใชแบบทดสอบ เปๅนการวัดประเมินผลท่ีใชอยางแพรหลาย โดยอาจมีลักษณะ

เปๅนแบบทดสอบการอานออกเสียง หรือการทดสอบการอานเพื่อดูความเขาใจในการอาน อาจใช

แบบทดสอบแบบความเรียง แบบเลือกตอบ หรือแบบจับคู ซึ่งการใชแบบทดสอบจะทําใหการวัดและ

ประเมินผลมีความเปๅนปรนัยมาก 
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ขอเสนอแนะสําหรับครูในการวัดและประเมินผลการอาน  

1. ควรมีการกําหนดเกณฑแการวัดผลการอาน ใหเปๅนมาตรฐานเดียวกันเพื่อความเปๅน

ปรนัยในการวัด ทําใหการวัดผลนั้นมีความเท่ียงมากขึ้น 

2. ผลการวัดประเมินผล ควรนําไปสอนซอมเสริมหรือไปจัดกิจกรรมนักเรียน เพื่อให

เกิดความเขาใจเพิ่มข้ึนสําหรับนักเรียนท่ียังบกพรอง หรือขาดความเขาใจตอบทเรียนนั้นๆ 

3. การทดสอบเพื่อประเมินผลการอานของนักเรียน ครูสามารถใชวิธีการประเมินได

หลายวิธี ไมใชแคแบบทดสอบ แตเปๅนการประเมินผลการอานแบบไมมีแบบแผน ซึ่งส่ิงท่ีครูควรทําคือ

ควรบันทึกผลการอานของนักเรียนทุกคนจากการจัดการเรียนการสอน เพื่อใหครูนําผลท่ีไดไป

พัฒนาการจัดการเรียนการสอนตอไป 

4. การทดสอบประเมินผลการอานของนักเรียน ควรใชหนังสือท่ีไมใชแบบเรียน แตเปๅน

หนังสือท่ีมีคําเหมาะสมกับระดับช้ันของนักเรียน ซึ่งจะเปๅนการหลีกเล่ียงการทองจําเนื้อหาจาก

แบบเรียน และยังทําใหนักเรียนมีความสนใจในเรื่องท่ีอานดวย 

5. การวัดและประเมินผลการอานนั้น ครูควรมีการวัดประเมินท่ีหลากหลาย สม่ําเสมอ 

เปๅนระยะ เพื่อจะไดทราบความบกพรองของตัวครู และนักเรียน ทําใหครูสามารถแกไขขอบกพรอง

นั้นๆไดทันที 

6. ควรมีตารางแสดงความกาวหนาความสามารถในการอานของนักเรียนแตละคน ให

นักเรียนไดทราบความสามารถของตนเอง เพื่อกระตุนใหนักเรียนมีความสนใจท่ีจะปรับปรุงการอาน

ของตนใหดียิ่งขึ้น 

7. การวัดและประเมินผลไมใชส่ิงท่ีครูจะทําไดเพียงคนเดียวเทานั้น ครูอาจใหนักเรียน

จับคูกันประเมินผลการอาน แลวรายงานใหครูทราบ โดยครูจะตองติดตามผลตลอดเวลา และหา

วิธีการซอมเสริมทักษะการอานใหแกนักเรียน 

ดังนั้นในการวัดและประเมินผลการอาน ครูจึงควรมีการวัดและประเมินผลอยาง

หลากหลาย สม่ําเสมอ โดยใหนักเรียน พอแม ผูปกครอง เพื่อนครูทานอื่นมีสวนรวมในการวัด

ประเมินผลการอานดวย เพื่อใหไดขอมูลท่ีถูกตอง ไดเห็นพัฒนาการทางการอานของนักเรียน เพื่อท่ีครู

จะไดปรับปรุงตนเอง ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอน เพื่อพัฒนา สงเสริมความสามารถในการอาน

ของนักเรียนตอไป   
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2.3 แนวทางการประเมินสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู 

จากการศึกษาสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู จากงานวิจัยเรื่องการพัฒนา

สมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูประถมศึกษา ตามแนวคิดการศึกษาผานบทเรียน (ชาริณี 

ตรีวรัญโู, 2550) และคูมือการประเมินสมรรถนะครู (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน , 

2553) ผูวิจัยไดศึกษาและสังเคราะหแขอมูล ทําใหไดแนวคิดในการประเมินสมรรถภาพการจัดการเรียน

การสอนของครู ท้ังในดานความรูความเขาใจในหลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชา ความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับวิธีการสอน ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียน การใชส่ือการเรียนรู และการวัด

และประเมินผลการเรียนรู แสดงไดดังตารางตอไปนี้ 

ตารางท่ี 4 แนวทางการประเมินสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู (ชาริณี ตรีวรัญโู, 2550;   

             สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน, 2553) 

สมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู รายการพฤติกรรม 

ความรูความเขาใจในหลักสูตร และเนื้อหา

สาระวิชา 

 ครูเลือกบทเรียนไดสอดคลองกับหลักสูตร 

 ครูเขียนหรืออธิบายเนื้อหาสาระ และ

ความคิดรวบยอดของบทเรียนท่ีกลุมครูเลือกมาได

อยางถูกตอง สมบูรณแ 

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการสอน  ครูเลือกวิธีการสอนท่ีหลากหลาย เหมาะ

กับวัตถุประสงคแ เนื้อหา และผูเรียน 

 ครูเขียนหรืออธิบายวิธีการสอนท่ีกลุมเลือก

มาใชในการจัดการเรียนการสอนไดอยางถูกตอง 

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูของ

ผูเรียน 

 ครูจัดการเรียนการสอนโดยคํานึงถึง

หลักการเรียนรูของผูเรียน 

 ครูสามารถเขียน หรืออธิบายสภาพปใญหา

ในการเรียนรูของผูเรียน ในประเด็นท่ีเกี่ยวของกับ

บทเรียนท่ีกลุมเลือกมาได 
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สมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู รายการพฤติกรรม 

การใชส่ือการเรียนรู  ครูใชส่ือการเรียนรูที่หลากหลาย เหมาะกับ

เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู  ครูออกแบบการวัดประเมินผลอยาง

หลากหลาย เหมาะกับเนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู 

และผูเรียน 

 วัดและประเมินผลตามสภาพจริง 

 นําผลการประเมินการเรียนรูมาใชในการ

พัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

 

ตอนที่ 3 วิจัยเชิงปฏิบัติการ 

การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) เปๅนการวิจัยท่ีมุงกอใหเกิดผลเพื่อนําไปใช

ในทางปฏิบัติสําหรับแกไขสถานการณแท่ีกําลังเปๅนปใญหาอยูในขณะนั้น (วรรณี แกมเกตุ, 2555) ซึ่ง

ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ท้ังความเปๅนมาและความหมายของการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการ ลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการประเภทของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ และประโยชนแการ

ทําวิจัยเชิงปฏิบัติการ ดังตอไปนี้ 

3.1 ความเป็นมาและความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

การวิจัยเชิงปฏิบัติการนั้นเกิดขึ้นในชวงปี ค.ศ. 1933 โดย John Colleier เปๅนผูใช

แนวทางท่ีคลายกับการวิจัยปฏิบัติการเปๅนคนแรก เพื่อแกปใญหาความสัมพันธแระหวางคนตางเช้ือชาติ 

แตอยางไรก็ตามผูท่ีนําเสนอรูปแบบของการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางเปๅนระบบเปๅนคนแรก คือ Kurt 

Lewin ในปีค.ศ. 1946 ซึ่งไดผนวกทฤษฎีทางสังคมเขากับการปฏิบัติจริง (Mill, 2000 อางถึงใน ผอง

พรรณ ตรัยมงคลกูล และสุภาพ ฉัตราภรณแ, 2555) 

ในวงการศึกษา นักวิจัยในมหาวิทยาลัยเปๅนผูแบงปในผลการคนพบและนํามาเผยแพร 

โดยขอบเขตของการวิจัยเชิงปฏิบัติการอาจเกิดขึ้นท่ัวท้ังสถานศึกษาท่ีครูและผูบริหารรวมกันทําวิจัย 

หรือครูเพียงคนเดียวทําวิจัยปฏิบัติการในหองเรียนของตน (วันทิพยแ สินสูงสุด, 2549) ซึ่งวิธีการวิจัย
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ตามแนวคิดนี้เปๅนการเปิดโอกาสใหครูไดคนหา สะทอนผลการปฏิบัติงาน และแปลความหมาย

ผลการวิจัยดวยตนเอง อีกท้ังสถานศึกษายังตองเตรียมพรอมท่ีจะถูกตรวจสอบผลการปฏิบัติงานจาก

ชุมชนและสังคม ทําใหเกิดแรงผลักดันท่ีครูจะตองพัฒนาวิชาชีพของตนใหมากยิ่งขึ้น ดวยเหตุนี้การจึง

ทําใหครูตระหนักถึงความสําคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ทําใหการวิจัยเชิงปฏิบัติการไดรับความ

สนใจมากขึ้น (Kemmis, 1988 อางถึงใน สุวิมล วองวาณิช, 2554) 

การวิจัยเชิงปฏิบัติการนั้นเปๅนกระบวนการวิจัยท่ีผูวิจัยมุงตรวจสอบการปฏิบัติงานของ

ตนเองอยางระมัดระวัง (Ferrance, 2000) ซึ่งสอดคลองกับความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการท่ี 

Kemmis (1988 อางถึงใน สุวิมล วองวาณิช, 2554) ไดกลาววาการวิจัยเชิงปฏิบัติการเปๅนการท่ีผูวิจัย 

ซึ่งก็คือผูปฏิบัติงานในหนวยงานนั้นๆทําการวิจัยขึ้น  เพื่อสะทอนผลการปฏิบัติงานของตนเอง โดย

เปๅนวงจรแบบขดลวด เริ่มจากการวางแผน (planning) การปฏิบัติ (acting) การสังเกต (observing) 

และการสะทอนกลับ (reflecting) ซึ่งเปๅนการวิจัยท่ีจําเปๅนตองอาศัยผูท่ีมีสวนรวมในกระบวนการ

ปฏิบัติงาน เพื่อนําผลการสะทอนกลับนั้นไปใชเพื่อพัฒนาปรับปรุงการทํางานใหดีขึ้น  (สุวิมล วอง

วาณิช, 2554)  นอกจากนี้ Gilmore and Ramirez (1986 อางถึงใน วรรณดี สุทธินรากร, 2557) ได

แสดงใหเห็นวาการวิจัยเชิงปฏิบัติการนั้น เปๅนไปเพื่อแกไขปใญหาของบุคคล และสังคมไปพรอมๆ กัน 

(วรรณดี สุทธินรากร, 2557) ดังนั้นในการทําวิจัยเชิงปฏิบัติการนั้นจําเปๅนจะตองศึกษาระบบสังคม

โดยอาศัยความรวมมือของสมาชิกท่ีอยูในระบบ เพื่อนําไปสูการเปล่ียนแปลงในทิศทางท่ีเปๅนความ

ตองการรวมของกลุม และจะตองใหความสําคัญกับการเรียนรูรวมกันตลอดกระบวนการวิจัย 

 จากความเปๅนมาและความหมายขางตนสรุปไดวา การวิจัยเชิงปฏิบัติการเปๅนการวิจัยท่ี

เหมาะกับการทําวิจัยเพื่อแกปใญหา เปๅนการวิจัยท่ีผูวิจัยมุงสะทอนผลการปฏิบัติงานของตนเอง อยาง

เปๅนระบบ ซึ่งในบริบทของการศึกษา การวิจัยเชิงปฏิบัติการจึงเปๅนไปเพื่อแกปใญหาท่ีเกิดขึ้นใน

สถานศึกษา หรือในช้ันเรียนของครู โดยจะตองอาศัยความรวมมือของครู เพื่อแกปใญหา พัฒนาการ

ทํางานรวมกัน 

 

 



 

 

41 

3.2 ลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

Lewin (1946 อางถึงใน ผองพรรณ ตรัยมงคลกูล และสุภาพ ฉัตราภรณแ, 2555) ได

เสนอแบบจําลองการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Model of action research) วามีลักษณะเปๅนวงจรของ

การศึกษาขอมูล การวางกรอบแนวคิด การวางแผนปฏิบัติ การปฏิบัติ การประเมินผลการปฏิบัติ โดย

อาจเปๅนวงจรซ้ําๆ จนกวาจะแกปใญหาได ซึ่งมีองคแประกอบพื้นฐาน คือ P-A-O-R ดังนี้ 

P – Plan  ศึกษาสภาพการณแ ปใญหา และวางแผนเพื่อการเปล่ียนแปลง 

A – Act ปฏิบัติ 

O – Observe สังเกตผลการปฏิบัติ 

R – Reflect สะทอนคิด เปๅนการทบทวนอยางพินิจพิเคราะหแรวมกัน ซึ่งนําไปสูการ

ปรับแผน และปฏิบัติใหมอีกครั้ง 
 

จากวงจรขางตนจะเห็นไดวาวงจรดังกลาวสามารถทําไดซ้ําๆ จนกวาจะไดขอคนพบ 

ความรูใหม หรือแกปใญหาได ดังแสดงไดดังแผนภาพตอไปนี้ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

แผนภาพท่ี 4   เกลียวการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Heydenrych, 2002 ปรับจากเกลียวการวิจัยเชิง                 

ปฏิบัติการของ Kemmis & McTaggart, 1988 อางถึงใน ผองพรรณ ตรัยมงคลกูล                 

และสุภาพ ฉัตราภรณแ, 2555) 
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 นอกจากนี้ Lewin (1946 อางถึงใน วรรณดี สุทธินรากร, 2557) ไดใหหลักการสําคัญ

ของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ดังนี้ 

1. เปๅนการวิจัยท่ีมุงใหเกิดการเปล่ียนแปลง โดยผูวิจัยทําหนาท่ีกําหนดเงื่อนไขใน

การปฏิบัติสูการแกไขปใญหา ทําใหเกิดความตระหนักถึงทางเลือกหรือโอกาสเพื่อใหเกิดส่ิงท่ีดีกวา 

2. เปๅนการวิจัยท่ีมีกระบวนการท่ีมีชีวิต กลาวคือ กระบวนการนี้ผูวิจัยจะตอง

ผสมผสานระบบเปๅนวงจร โดยเริ่มจากการคนหาความรู ความจริง และการสะทอนผลการคนหา 

วางแผนเพื่อสรางการเปล่ียนแปลง ปฏิบัติตามแผน และประเมินผลการปฏิบัติงาน  

3. เปๅนการวิจัยท่ีเนนความรวมมือ โดยอาศัยความรวมมือระหวางฝุายตางๆ 

ระหวาง คนในและคนนอก ซึ่งเปๅนกระบวนการท่ีมีสวนรวม 

กลาวโดยสรุป ลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการนั้นเปๅนกระบวนการวิจัยท่ีมีลักษณะ

เปๅนวงจร โดยเริ่มตนจากการวางแผนปฏิบัติ การปฏิบัติ การสังเกตผลการปฏิบัติ และการสะทอนคิด 

เพื่อนําไปสูการปรับแผน และปฏิบัติใหมอีกครั้ง วนซ้ําเรื่อยๆ เปๅนการวิจัยท่ีมุงผลตอการเปล่ียนแปลง 

การพัฒนาโดยอาศัยความรวมมือของกันและกัน 

3.3 ประเภทของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

การวิจัยเชิงปฏิบัติการ มีหลายประเภท ซึ่งแตละประเภทมีความแตกตางกัน โดย Mills 

(2000) (ผองพรรณ ตรัยมงคลกูล และสุภาพ ฉัตราภรณแ, 2555) ไดจําแนกประเภทของการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการ ดังนี้ 

1. Practical action research เปๅนการวิจัยเชิงปฏิบัติการท่ีมุงเนนการแกปใญหาใน

การปฏิบัติงานสําหรับผูปฏิบัติงานท่ัวไป เชน ครู พนักงานในองคแกร เปๅนตน 

2. Critical action research เปๅนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแนวรุก ท่ีมุงเนน

ความสําคัญของการวิพากษแความรูและความเช่ือเดิม และกระตุนจิตสํานึกเพื่อการเปล่ียนแปลง การ

วิจัยนี้จัดเปๅนการวิจัยของกลุมนักพัฒนาแบบมีสวนรวม การวิจัยของกลุมหัวกาวหนา 
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หากจําแนกรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบเปๅนทางการ และแบบไมเปๅนทางการ 

สุวิมล วองวาณิช (2554) ไดใหความหมายไวดังตอไปนี้ 

1. การวิจัยแบบเปๅนทางการ (Formal Research) เปๅนการวิจัยท่ีมีแบบแผน

เครงครัด มีลักษณะเหมือนงานวิจัยเชิงวิชาการของนักวิจัยมืออาชีพ นักวิชาการในมหาวิทยาลัย โดยมี

การออกแบบการวิจัยท่ีรัดกุมเพื่อใหตอบคําถามวิจัยไดชัดเจน มีการนําเสนอรายงานการวิจัยท่ีกําหนด

ชัดเจน 

2. การวิจัยแบบไมเปๅนทางการ (Informal Research) เปๅนงานวิจัยท่ีไมยึดแบบการ

วิจัยอยางเครงครัด มุงเนนการตอบคําถามวิจัยมากกวาการยึดรูปแบบการวิจัยเปๅนทางการ ขอมูลใช

ในการวิจัยก็พยายามใชขอมูลท่ีมีอยูและการนําเสนอผลการวิจัยนั้นแคใหครอบคลุมเพียงประเด็นท่ี

ผูวิจัยตองการนําเสนอ 

อีกท้ัง Carr and Kemmis (1986) (วิโรจนแ สารรัตนะ, 2556) ไดจําแนกงานวิจัยเชิง

ปฏิบัติการออกเปๅน 3 ระดับ ดังนี้ 

1. การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบเทคนิค (Technical Action Research) เปๅนการวิจัย

ปฏิบัติแบบบนลงลาง กลาวคือผูวิจัยทําตัวเปๅนผูเช่ียวชาญจากภายนอก (outside expert) ท่ีนํา

แนวคิด แผนงาน หรือโครงการท่ีคิดหรือจัดทําขึ้นไปใหผูรวมวิจัยเปๅนผูปฏิบัติ ในลักษณะของผูตาม 

หรือผูถูกกระทํา เปๅนลักษณะของอํานาจนิยม 

2. การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบปฏิบัติ (Practical Action Research) มีแนวคิดท่ี

สําคัญคือ ผูวิจัยมีสวนรวมกับผูรวมวิจัยมากขึ้น โดยไมนําเอาแนวคิด แผนงาน หรือ โครงการของตน

ไปใหปฏิบัติตามแบบแรก แตจะทําหนาท่ีเปๅนท่ีปรึกษา คอยเปๅนผูแนะนํา เปๅนผูกระตุน ต้ังประเด็น

ปใญหา และกํากับใหมีการรวมกันคิด รวมกันปฏิบัติ สังเกตผล และสะทอนผลหลังการปฏิบัติ 

3. การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบอิสระ (Emancipatory Action Research) เปๅนการ

วิจัยท่ีมีลักษณะแบบลางขึ้นบนกลาวคือ ผูวิจัยมีสวนรวมในการวิจัยกับผูรวมวิจัยในลักษณะเปๅนความ

รวมมือ (collaboration) ท่ีท้ังผูวิจัยและผูรวมวิจัยตางมีสถานะท่ีเทาเทียมกัน (equally) ในการ

รวมกันคิด ปฏิบัติ สังเกตผล และสะทอนผล มีความเปๅนประชาธิปไตยสูง ตางฝุายตางแสดงบทบาท

ท้ังผูนําและผูตาม มีสวนรวมอยางเทาเทียม 
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ในการวิจัยเรื่องนี้เปๅนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบปฏิบัติ (Practical Action Research) 

โดยผูวิจัยจะทําหนาท่ีเปๅนท่ีปรึกษา คอยเปๅนผูแนะนํา เปๅนผูกระตุน ต้ังประเด็นปใญหา และกํากับให

ครูรวมกันคิด รวมกันปฏิบัติ สังเกตผล และสะทอนผลหลังการปฏิบัติ  

3.4 ประโยชน์ของการท าวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

งานวิจัยแตละประเภทตางก็มีคุณคา มีประโยชนแในตัวเองแตกตางกันไป เชนเดียวกับ

การวิจัยเชิงปฏิบัติการท่ี วรรณดี สุทธินรากร (2557) ไดสรุปไวดังตอไปนี ้

1. เปๅนงานวิจัยท่ีกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงท่ีดีกวา 

2. เช่ือในความสามารถของบุคคลท่ีจะทํางานรวมกัน และตัดสินใจรวมกันบน

พื้นฐานความเสมอภาค ความยุติธรรมทางสังคม 

3. มีการเสริมพลังบุคคลและกลุมใหเกิดการเปล่ียนแปลง ซึ่งตองใชเวลาท่ียาวนาน

ในการสรางการเปล่ียนแปลง อันจะกอใหเกิดความผูกพันซึ่งกันและกัน 

4. เปๅนการวิจัยท่ีทําใหเห็นวาความรูคือพลังและอํานาจของการเปล่ียนแปลง 

5. สรางสังคมแหงความสุข และสังคมแหงการเรียนรู 

ดังนั้นการวิจัยเชิงปฏิบัติการจึงมีประโยชนแอยางมากในการนํามาใชในการพัฒนา

การศึกษาซึ่งจะทําใหครูพัฒนาวิชาชีพ พัฒนาตนเองรวมกัน เพื่อใหเกิดการเปล่ียนแปลงวิธีการสอน 

นําไปสูการพัฒนาผูเรียน ทําใหเกิดสังคมแหงการเรียนรูที่แทจริง 
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ตอนที่ 4 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

4.1 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับแนวคิดการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน 

งานวิจัยของนภาพร วรเนตรสุดาทิพยแ (2554) เรื่องการศึกษาช้ันเรียน (Lesson study) 

แนวคิดใหมในการพัฒนาวิชาชีพครู ไดช้ีใหเห็นรูปแบบหลักในการพัฒนาวิชาชีพครูท่ีจะชวยปรับปรุง

การจัดการเรียนการสอนใหยั่งยืน โดยรูปแบบนี้มีความสําคัญในการพัฒนาครูอยางตอเนื่องตาม

เหตุผลคือ  

1. ทําใหเกิดความเขาใจแนวคิดและแนวปฏิบัติการสอน  

2. ปรับเปล่ียนความคิดวิธีสอน และการเรียนรู   

3. ครูไดรับการพัฒนาจากผลสะทอนของนักเรียน  

4. ไดรับการสนับสนุนจากเพื่อนครูดวยกัน  

 

นอกจากนี้งานวิจัยนี้ยังพบขอดีของรูปแบบกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันคือ ชวย

ลดอุปสรรคเรื่องจํานวนเด็กตอหองเรียนท่ีมากเกินไปได และครูจะไดประโยชนแตรงจากการพัฒนา

แผนการเรียนรู ซึ่งในการเรียนการสอนคณิตศาสตรแ เปๅนการเนนใหนักเรียนเสาะหาคําตอบโดยได

รวมกันคิด นักเรียนแตละคนจะมีประสบการณแในการเรียนรูที่แตกตางและการหาเหตุผลมาสนับสนุน

และเด็กนักเรียนจะไดอภิปรายผลรวมกันโดยครูและนักเรียนจะรวมสรุปประเด็นความรูได ซึ่งรูปแบบ

นี้จะสามารถพัฒนาศักยภาพทางคณิตศาสตรแของนักเรียนแตละบุคคลได  ซึ่งกระบวนการพัฒนา

บทเรียนรวมกันมีดังนี้  

1. สรางสถานการณแหรือโจทยแการเรียนรู  

2. สรางส่ือการเรียนรูจะชวยใหเห็นวิธีการคิดของผูเรียนแตละคนและชวยใหผูเรียน

แตละคนแสดงศักยภาพของตนเองอยางเต็มท่ี  

3. การมีชวงเวลาใหผูเรียนรูดวยตนเอง  

4. การแลกเปล่ียนแนวความคิดรวมกัน 

อีกท้ังจากงานวิจัยเรื่องการพัฒนาสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู

ประถมศึกษาตามแนวคิดการศึกษาผานบทเรียน ของชาริณี ตรีวรัญโู (2550) ท่ีมีวัตถุประสงคแเพื่อ

พัฒนากระบวนการศึกษาผานบทเรียนท่ีเหมาะสมกับบริบทของครูไทย และศึกษาผลของการพัฒนา
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สมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูตามแนวคิดการศึกษาผานบทเรียน โดยมีครูผูรวมวิจัย

จํานวน 19 คน จากโรงเรียนในกรุงเทพมหานคร 2 แหง ซึ่งเปๅนวิจัยปฏิบัติการเชิงปฏิบัติจริง ซึ่งผูวิจัย

ไดทําการศึกษาโดยแบงผูเรียนออกเปๅน 5 กลุมยอย ตามกลุมสาระการเรียนรู กลุมละ 3 -6 คน 

ดําเนินการเปๅนระยะเวลา 1 ปี ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 

1. กระบวนการศึกษาผานบทเรียนมีข้ันตอนสําคัญ 6 ข้ันตอน คือ           

(1) การกําหนดเปูาหมายการศึกษาผานบทเรียน ( Identify lesson study 

goal/theme)  

(2) การวางแผนบทเรียน (Planning the lesson)  

(3) การสอนและการสังเกตในช้ันเรียน (Teaching the lesson and observe)  

(4) การสืบสอบผลการปฏิบัติงาน (Debriefing the lesson) 

(5) การปรับปรุงแกไขบทเรียน (Revising the lesson)  

(6) การแลกเปล่ียนเรียนรู (Sharing results)  

2. การดําเนินงานตามกระบวนการศึกษาผานบทเรียนสามารถชวยพัฒนาสมรรถภาพ

การจัดการสอนของครูไดในทุกดาน ไดแก ดานความรูความเขาใจในการจัดการเรียนการสอน ดาน

ทักษะการคิดในการการเรียนการสอน และดานความสามารถในการทํางานแบบรวมมือรวมพลัง โดย

ครูผูรวมวิจัยมีการพัฒนาสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนดานความรูความเขาใจในการจัดการ

เรียนการสอนมากท่ีสุด 

 งานวิจัยเรื่องกระบวนการและผลของการศึกษาบทเรียนท่ีมีผลตอการเรียนรูของครู: 

การวิเคราะหแเครือขายทางสังคม ของไผ วสยางกูร (2557) ไดวิเคราะหแลักษณะการเรียนรู และ

ปฏิสัมพันธแระหวางกันของครู กรณีศึกษา โรงเรียนอนุบาลวัดคลองใหญ อําเภอคลองใหญ จังหวัด

ตราด ใชวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมขอมูลจากการสังเกต สัมภาษณแ และวิเคราะหแเอกสาร 

ผลการวิจัยพบวาลักษณะกระบวนการการศึกษาบทเรียนมีลักษณะเปๅนวงจร ซึ่งแตละวงประกอบไป

ดวย 3 ขั้นตอน คือ (1) การกําหนดเปูาหมายและวางแผนการสอน (2) การปฏิบัติการสอนและการ

สังเกต (3) การอภิปรายผลและการสะทอนกลับ เปๅนการดํา เนินการแบบรวมมือของกลุมศึกษา

บทเรียนในลักษณะชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ มีการแลกเปล่ียนความรู ประสบการณแ และ

ทรัพยากรทางการศึกษา สงเสริมมุมมองเชิงบวกตอการทํางาน โดยในดานปฏิสัมพันธแระหวางกันของ
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ครูมีลักษณะความสัมพันธแแนวราบ มีหัวหนาฝุายวิชาการเปๅนบุคคลศูนยแกลางของเครือขาย และ

บุคคลค่ันกลาง ซึ่งไดรับความสนับสนุนจากผูบริหาร และศึกษานิเทศกแ  

จากการศึกษาคนควาขอมูลดังกลาว ทําใหไดกรอบแนวคิดในการวิจัยดังนี้ 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพท่ี 5 กรอบแนวคิดของการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครูเพื่อเสริมสรางสมรรถภาพ                

การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยและความสามารถทางการอานของนักเรียน

ประถมศึกษาตอนตนของโรงเรียนวัดทางหลวง (เทพราษฎรแรังสรรคแ) 
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บทที่ 3  

วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครูเพื่อเสริมสรางสมรรถภาพการจัดการ

เรียนการสอนภาษาไทยและความสามารถทางการอานของนักเรียนประถมศึกษาตอนตนของโรงเรียน

วัดทางหลวง (เทพราษฎรแรังสรรคแ) เปๅนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบปฏิบัติ  (Practical Action 

Research) ซึ่งวิจัยเชิงปฏิบัติการประเภทนี้จะชวยพัฒนาวิชาชีพ โดยเนนท่ีการแสวงหาหนทางเพื่อ

การปรับปรุงการปฏิบัติ ผูวิจัยจะทําหนาท่ีเปๅนท่ีปรึกษา คอยเปๅนผูแนะนํา เปๅนผูกระตุน ต้ังประเด็น

ปใญหา และกํากับใหครูรวมกันคิด รวมกันปฏิบัติ สังเกตผล และสะทอนผลหลังการปฏิบัติ โดยจะใช

ความสามารถของผูรวมปฏิบัติงานเปๅนสําคัญ  ซึ่งในท่ีนี้คือกลุมครูภาษาไทย ระดับประถมศึกษา

ตอนตน โรงเรียนวัดทางหลวง (เทพราษฎรแรังสรรคแ) จํานวน 3 คน รวมมือกับผูวิจัยในฐานะผูอํานวย

ความสะดวกในการปฏิบัติงาน โดยมีวิธีการดําเนินการตามวงจรวิจัยเชิงปฏิบัติการ 4 ขัน้ ดังตอไปนี้ 

ขั้นที่ 1  ขั้นวางแผน - Plan (P)  

1. ผูวิจัยศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ซึ่ง

ประกอบดวยความเปๅนมาของแนวคิด การพัฒนาบทเรียนรวมกัน ความหมายของแนวคิดการพัฒนา

บทเรียนรวมกัน กระบวนการศึกษาผานบทเรียน และผลของการศึกษาผานบทเรียน 

2. ศึกษาขอมูลพื้นฐานเพื่อกําหนดกรอบแนวคิด ซึ่งผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดท่ีเกี่ยวของ 

จากงานวิจัย บทความ เอกสารตางๆ ไดแก 

 2.1 แนวคิดการพัฒนาบทเรียนรวมกัน 

 2.2 สมรรถภาพการจัดการเรียนการสอน 

 2.3 วิจัยเชิงปฏิบัติการ 

 2.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

3.   วางแผนการวิจัย ซึ่งผูวิจัยไดวางแผนการเก็บรวบรวมขอมูล โดยกําหนดประเด็นใน

การเก็บรวบรวมขอมูล วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล และเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ดังแสดง

ในตารางตอไปนี้ 
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ตารางท่ี 5 แผนการเกบ็รวบรวมขอมูล 

ประเด็นในการ
เก็บรวบรวม

ข้อมูล 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ข้อมูลที่ได้จากการเก็บ
รวบรวมข้อมูล 

เคร่ืองมือที่ใช้ 

การเปลี่ยนแปลง
ที่เกิดขึ้นกับครู 

- ความรู
ความเขาใจใน
หลักสูตร และ
เนื้อหาสาระวิชา  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ความรู
ความเขาใจ
เกี่ยวกับวิธีการ
สอน  
 
 
 

 
 

- ก า ร สั ม ภ า ษ ณแ
ครูผูสอนภาษาไทยระดับช้ัน
ประถมศึกษาตอนตน 

- การสังเกตแบบมีสวน
ร ว ม ในก าร ทํ า ง าน  ก า ร
ประชุมวางแผนบทเรียน 

- การสังเกตการสอน
ของครู  

- สัมภาษณแครูถึงส่ิงท่ีได
เรียนรูจากการดําเนินการ
จัดการเรียนการสอนตาม
กระบวนการพัฒนาบทเรียน
รวมกันในดานความรูความ
เขาใจในหลักสูตร  และ
เนื้อหาสาระวิชา  

 
- ก า ร สั ม ภ า ษ ณแ

ครูผูสอนภาษาไทยระดับช้ัน
ประถมศึกษาตอนตน 
 

- การสังเกตการสอน
ของครู  

 

 
 

- ความรูความเขาใจ
ในหลักสูตร และเนื้อหา
สาระวิชา  

- พฤติกรรมการ
ทํางานรวมกันของคร ู

 
- ความรูความเขาใจ

เนื้อหาสาระวิชา  
- ส่ิงท่ีครูไดเรียนรู

จากกระบวนการพัฒนา
บทเรียนรวมกันในดาน
ความรูความเขาใจใน
หลักสูตร และเนื้อหา
สาระวิชา  

 
 

- ค ว า ม รู  ค ว า ม
เข า ใจ ในการ จัดการ
เรียนการสอนอานของ
ครู 

เทคนิค วิธีการสอน
อานของครู 

 
 

- แบบ
สัมภาษณแแบบกึ่ง
โครงสราง 

- บันทึกการ
สังเกตการสอน 

 
- บันทึกการ

สังเกตการสอน 
- แบบ

สัมภาษณแแบบกึ่ง
โครงสราง 

 
 
 
 
 

- แบบ
สัมภาษณแแบบกึ่ง
โครงสราง 

 
- บันทึกการ

สังเกตการสอน 
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ประเด็นในการ
เก็บรวบรวม

ข้อมูล 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ข้อมูลที่ได้จากการเก็บ
รวบรวมข้อมูล 

เคร่ืองมือที่ใช้ 

การเปลี่ยนแปลง
ที่เกิดขึ้นกับครู 

- ความรู
ความเขาใจ
เกี่ยวกับวิธีการ
สอน (ตอ) 
 
 
 
 
 
 
 

- ความรูความ
เขาใจเกี่ยวกับ
การเรียนรูของ
ผูเรียน  
 

 
 

- ก า ร สั ง เ ก ต ก า ร
อภิปราย และสะทอนคิด
หลังการจัดการเรียนการ
สอนของครู 

- สัมภาษณแครูถึง ส่ิงท่ี
ไดเรียนรูจากการดําเนินการ
จัดการเรียนการสอนตาม
กระบวนการพัฒนาบทเรียน
รวมกันในดานความรูความ
เขาใจเกี่ยวกับวิธีการสอน 
 

- ก า ร สั ม ภ า ษ ณแ
ครูผูสอนภาษาไทยระดับช้ัน
ประถมศึกษาตอนตน 

 
 
- การสังเกตการสอน

ของครู  
 
 

- ก า ร สั ง เ ก ต ก า ร
อภิปราย และสะทอนคิด
หลังการจัดการเรียนการ
สอนของครู 

 
 

- ค ว า ม
เปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้น
หลังจากการสะทอนคิด 

 
     - ส่ิงท่ีครูไดเรียนรู
จากกระบวนการพัฒนา
บทเรียนรวมกันในดาน
คว าม รู ค ว า ม เ ข า ใ จ
เกี่ยวกับวิธีการสอน  

 
 
- ค ว า ม รู  ค ว า ม

เข าใจ ในการ จัดการ
เ รี ย น ก า ร ส อ น ใ ห
สอดคลองกับหลักการ
เรียนรูของผูเรียน 

- การจัดการเรียน
การสอนท่ีสอดคลองกับ
ห ลักการ เ รี ยน รู ขอ ง
ผูเรียน 

-ความเปล่ียนแปลง
ท่ีเกิดขึ้นหลังจากการ
สะทอนคิด 

 
 

- บันทึกการ
สังเกต 

 
 
- แบบ

สัมภาษณแแบบกึ่ง
โครงสราง 

 
 
 
 

- แบบ
สัมภาษณแแบบกึ่ง
โครงสราง 

 
 
- บันทึกการ

สังเกตการสอน 
- บันทึกหลัง

สอน 
- บันทึกการ

สังเกต 
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ประเด็นในการ
เก็บรวบรวม

ข้อมูล 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ข้อมูลที่ได้จากการเก็บ
รวบรวมข้อมูล 

เคร่ืองมือที่ใช้ 

การเปลี่ยนแปลง
ที่เกิดขึ้นกับครู 

- ความรูความ
เขาใจเกี่ยวกับ
การเรียนรูของ
ผูเรียน  
(ตอ) 
 
 
 

- การใชส่ือ
การเรียนรู  
 
 
 
 
 
 

 

 
 

- สัมภาษณแครูถึงส่ิงท่ีได
เรียนรูจากการดําเนินการ
จัดการเรียนการสอนตาม
กระบวนการพัฒนาบทเรียน
รวมกันในดานความรูความ
เขาใจเกี่ยวกับการเรียนรู
ของผูเรียน 

 
- ก า ร สั ม ภ า ษ ณแ

ครูผูสอนภาษาไทยระดับช้ัน
ประถมศึกษาตอนตน 

- การสังเกตการสอน
ของครู 

  
 
- ก า ร สั ง เ ก ต ก า ร

อภิปราย และสะทอนคิด
หลังการจัดการเรียนการ
สอนของครู 

- สัมภาษณแครูถึงส่ิงท่ีได
เรียนรูจากการดําเนินการ
จัดการเรียนการสอนตาม
กระบวนการพัฒนาบทเรียน
รวมกันในดานการใชส่ือการ
เรียนรู  

 
 

     - ส่ิงท่ีครูไดเรียนรู
จากกระบวนการพัฒนา
บทเรียนรวมกันในดาน
คว าม รู ค ว า ม เ ข า ใ จ
เกี่ยวกับการเรียนรูของ
ผูเรียน 

 
 
- ค ว า ม รู  ค ว า ม

เขาใจในการใชส่ือการ
เรียนรู 

- ก า ร ใ ช ส่ื อ ก า ร
เรียนรูของครู 

 
 
-ความเปล่ียนแปลง

ท่ีเกิดขึ้นหลังจากการ
สะทอนคิด 

 
- ส่ิง ท่ีครู ได เรียนรู

จากกระบวนการพัฒนา
บทเรียนรวมกันในดาน
การใชส่ือการเรียนรู  

 

 
 

- แบบ
สัมภาษณแแบบกึ่ง
โครงสราง 

 
 
 
 
 

      - แบบ
สัมภาษณแแบบกึ่ง
โครงสราง 

- บันทึกการ
สังเกตการสอน 

- บันทึกหลัง
สอน 

- บันทึกการ
สังเกต 

 
 
- แบบ

สัมภาษณแแบบกึ่ง
โครงสราง 
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ประเด็นในการ
เก็บรวบรวม

ข้อมูล 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ข้อมูลที่ได้จากการเก็บ
รวบรวมข้อมูล 

เคร่ืองมือที่ใช้ 

การเปลี่ยนแปลง
ที่เกิดขึ้นกับครู 

- การวัดและ
ประเมินผลการ
เรียนรู 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

- ก า ร สั ม ภ า ษ ณแ
ค รู ผู ส อ น ภ า ษ า ไ ท ย
ระ ดับ ช้ันประถม ศึกษา
ตอนตน 

- การสังเกตการสอน
ของครู 

  
 
- ก า ร สั ง เ ก ต ก า ร

อภิปราย และสะทอนคิด
หลังการจัดการเรียนการ
สอนของครู 

- สัมภาษณแครูถึงส่ิงท่ีได
เรียนรูจากการดําเนินการ
จัดการเรียนการสอนตาม
ก ร ะ บ ว น ก า ร พั ฒ น า
บทเรียนรวมกันในดานการ
วัดและประ เมินผลการ
เรียนรู 

 
 

- ความรู ความ
เขาใจในการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู 

 
- ก า ร วั ด แ ล ะ

ประเมินผลการเรียนรู
ของครู 

 
-ความเปล่ียนแปลง

ท่ีเกิดขึ้นหลังจากการ
สะทอนคิด 

 
- ส่ิงท่ีครูไดเรียนรู

จากกระบวนการ 
พัฒนาบทเรียนรวมกนั
ในดานการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู 

 

 
 

     - แบบสัมภาษณแ
แบบกึ่งโครงสราง 
 
 

- บันทึกการ
สังเกตการสอน 

- บันทึกหลัง
สอน 

- บันทึกการ
สังเกต 

 
 
- แบบ

สัมภาษณแแบบกึ่ง
โครงสราง 

 

การเรียนรู้ของ
ผู้เรียน 

- พฤติกรรม
การเรียนของ
นักเรียน การมี
สวนรวม 

 
 

- สัง เกตพฤติกรรม
การเรียนของนักเรียน 

 

 
 

- พฤติกรรมการ
เรียนของนักเรียน 

 

 
 

- บันทึก
พฤติกรรมการเรียน
ของนักเรียน 
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ประเด็นในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล 

วิธีการเก็บรวบรวม
ข้อมูล 

ข้อมูลที่ได้จากการ
เก็บรวบรวมข้อมูล 

เคร่ืองมือที่ใช้ 

การเรียนรู้ของผู้เรียน
ในการเรียน ความ
กระตือรือรนในการ
เรียน การตอบคําถาม 
 
 
 

- ความสามารถ
ในการอาน นักเรียน
สามารถอานออกได
เหมาะสมกับ
ระดับช้ัน 

 
- สัมภาษณแครูถึง
พฤติกรรมการเรียน
ของนักเรียน 
 
 
 
- เปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการอาน
ระหวางกอนและหลังการ
พัฒนาบทเรียนรวมกนั 
การสัมภาษณแการอาน
ของนักเรียน 

 
- ความเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมการเรียน
ของนักเรียน 

 
 
 

- ความสามารถใน
การอานออกของ

นักเรียน 
 

 
- บันทึกหลัง
สอน 
- แบบ
สัมภาษณแแบบ
กึ่งโครงสราง 
 
- แบบทดสอบ

ความสามารถ
ทางการอาน 

 
 

 

4.  กําหนดกลุมครูผูรวมปฏิบัติงาน ไดแก กลุมครูภาษาไทย ระดับประถมศึกษาตอนตน 

โรงเรียนวัดทางหลวง (เทพราษฎรแรังสรรคแ) จํานวน 3 คน ซึ่งเปๅนกลุมครูท่ีมีความหลากหลายทางภูมิ

หลังท้ังระดับช้ันท่ีสอน วิชาเอก วิทยฐานะ อายุ ประสบการณแในการสอน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

- ครู LS1 เปๅนครูสอนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 วิชาเอกประถมศึกษา วิทยฐานะ

ชํานาญการพิเศษ อายุ 45 ปี มีประสบการณแในการสอนภาษาไทย 21 ปี 

- ครู LS2 เปๅนครูสอนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 วิชาเอกสังคมศึกษา เปๅนครูอัตรา

จาง อายุ 24 ปี ยังไมมีประสบการณแในการสอนภาษาไทย  

- ครู LS3 เปๅนครูสอนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 วิชาเอกสุขศึกษา เปๅนครูผูชวย 

ไมมีวิทยฐานะ อายุ 35 ปี มีประสบการณแในการสอนภาษาไทย 1 ปี 

5.  ใหความรูแกครูเกี่ยวกับการพัฒนาบทเรียนรวมกัน โดยใชเอกสารประกอบการ

บรรยาย พรอมท้ังวิดีทัศนแการนําการพัฒนาบทเรียนรวมกันไปใชในการปฏิบัติงาน 
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ขั้นที่ 2  ขั้นปฏิบัติการ - Action (A) 

6. สรางความรู ความเขาใจแกครูเกี่ยวกับการพัฒนาบทเรียนรวมกัน 

7. กําหนดเปูาหมายการพัฒนานักเรียนรวมกัน 

กําหนดเปูาหมายการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยรวมกัน ของ

ครูผูสอนภาษาไทยระดับช้ันประถมศึกษาตอนตน โดยเลือกบทเรียนจากปใญหาของนักเรียน ท่ี

นักเรียนสวนใหญยังไมสามารถบรรลุจุดประสงคแการเรียนรูได อันเนื่องมาจากปใญหาในการจัดการ

เรียนการสอนของครู โดยครูไมมีวิธีการสอน เทคนิคการสอน หรือส่ือการเรียนรูที่ทําใหผูเรียนสามารถ

เขาใจเนื้อหาได ซึ่งไดแก การพัฒนาความสามารถในการอานออกของนักเรียน 

8. ครูดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน 

8.1 กําหนดเปูาหมายการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยรวมกัน คือ

การพัฒนาความสามารถในการอานออกของนักเรียน ซึ่งครูจะตองคัดเลือกบทเรียนกลุมสาระการ

เรียนรูภาษาไทย ซึ่งเปๅนบทเรียนท่ีเปๅนปใญหาในการจัดการเรียนการสอนของครู ท่ีครูตองการพัฒนา

อันจะนําไปสูการพัฒนาความสามารถในการอานออกของนักเรียน  จํานวนกลุมละ 6 บทเรียน                 

รวม 18 บทเรียน โดยจะดําเนินการในเดือนมิถุนายน 3 บทเรียน เดือนกรกฎาคม 6 บทเรียน เดือน

สิงหาคม 6 บทเรียน และเดือนกันยายน 3 บทเรียน 

8.2  ครูแตละระดับช้ันออกแบบแผนการจัดการเรียนรูในบทเรียนท่ีจะสงเสริมให

นักเรียนอานออก ท้ังออกแบบจุดประสงคแ เนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียนรู และวิธีการวัดประเมินผล

ใหเหมาะสมกับระดับช้ันของตนเอง  

8.3  นําแผนการจัดการเรียนรูมาขอความเห็นจากกลุมครูผูรวมวิจัย รวมกัน

เสนอแนะ ออกแบบการจัดการเรียนการสอน โดยจะตองทําใหนักเรียนบรรลุตัวช้ีวัดกลุมสาระการ

เรียนรูภาษาไทยในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ในแตละระดับช้ัน 

8.4  ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู  

8.5 ครูผูรวมวิจัยสังเกตการสอนในช้ันเรียน สังเกตพฤติกรรมการเรียนรูของ

นักเรียนท่ีเกิดขึ้นขณะสอนจริงในช้ันเรียน 

8.6  สืบสอบผลการปฏิบัติงาน โดยครูผูรวมวิจัยรวมกันอภิปราย และสะทอนคิด

หลังการจัดการเรียนการสอน เพื่อนําผลท่ีไดมาเปๅนแนวทางในการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู 
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8.7  ครูแตละระดับช้ันปรับปรุงแกไขแผนการจัดการเรียนรูใหสมบูรณแและมี

ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  

8.8  นําแผนการจัดการเรียนรูฉบับแกไขไปดําเนินการจัดการเรียนการสอน พรอม

ท้ังสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน 

8.9  ครูผูรวมวิจัยรวมกันอภิปราย และสะทอนคิดหลังการจัดการเรียนการสอนถึง

ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน และพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน 

ในขั้นท่ี 2 เปๅนการดําเนินกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ซึ่งสามารถสรุ ปไดดัง

ตารางตอไปนี้ 
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ตารางท่ี 6 ขั้นตอนกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน 
 

ขั้นตอน 
กระบวนการพัฒนาบทเรียน

ร่วมกัน 
บทบาทครู บทบาทผู้วิจัย 

Plan - กํ า ห น ด เ ปู า ห ม า ย ก า ร
พัฒนาการจัดการเรียนการ
สอนก ลุ มสาระการ เรี ยนรู
ภาษาไทยรวมกัน 
- ครูแตละระดับช้ันออกแบบ
แผนการจัดการเรียนรู 
- นําแผนการจัดการเรียนรูมา
ขอความเห็นจากกลุมครูผูรวม
พัฒนาบทเรียนรวมกัน 

- ร ว ม กั น ว า ง แ ผ น
กําหนดเปูาหมาย 
- จัดทําแผนการจัดการ
เรียนรู 
- ร ว ม กั น อ ภิ ป ร า ย 
แ สด ง ค ว าม คิ ด เ ห็ น
เ กี่ ย ว กั บ แ ผ น ก า ร
จัดการเรียนรู 

- ปร ะ สาน ง าน  จั ด
ร ว ม ก ลุ ม  ป ร ะ ชุ ม
วางแผน 
- ใหขอมูลครูเกี่ยวกับ
กระบวนการพัฒนา
บทเรียนรวมกัน 
- เปๅนท่ีปรึกษาใหกับ
ครู 

Do - ดําเนินการสอนตามแผนการ
จัดการเรียนรู 

- ดําเนินการสอนตาม
แผนการจัดการเรียนรู
ในช้ันเรียน 
- บันทึกผลหลังสอน 
 

- สั ง เกตและบัน ทึก
ก ร ะ บ ว น ก า ร แ ล ะ
เหตุการณแ 
- วิ เคราะหแบันทึกผล
หลังสอน  

See - ครูผูรวมวิจัยสังเกตการสอน
ในช้ันเรียน 

- สังเกตการสอนในช้ัน
เรียน และพฤติกรรม
ของนักเรียน 
- บันทึกส่ิงท่ีไดจากการ
สังเกต 

- สังเกตการสอนในช้ัน
เรียน และพฤติกรรม
ของนักเรียน 
- บันทึกส่ิงท่ีไดจาก
การสังเกต 
- สังเกตและบันทึก
ก ร ะ บ ว น ก า ร แ ล ะ
เหตุการณแ 

Reflect - สืบสอบผลการปฏิบัติงาน 
- ครูแตละระดับช้ันปรับปรุง
แกไขแผนการจัดการเรียนรู  

- ร ว ม กั น อ ภิ ป ร า ย 
พ ร อ ม ท้ั ง แ ก ไ ข 
ป รั บ ป รุ ง แ ผ น ก า ร
จัดการเรียนรู 

- กระตุนกระบวนการ
ส ะ ท อ น ค ว า ม คิ ด 
วิพากษแตนเองของครู 
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ขั้นที่ 3  ขั้นสังเกต เก็บขอมูล และประเมินผล - Observe (O) 

9. ผูวิจัยสังเกตการณแ พรอมท้ังเก็บรวบรวมขอมูล การดําเนินงานของครู และศึกษาผลท่ี

เกิดขึ้นของครู และนักเรียน ตามแผนท่ีออกแบบไวในขั้นที่ 1  

ขั้นที่ 4  ขั้นสะทอนผล ปรับปรุง แกไข - Reflect/Revise (R) 

10. สะทอนผล รวมกันอภิปราย ถึงส่ิงท่ีไดจากการดําเนินการวิจัยตามกระบวนการพฒันา

บทเรียนรวมกัน โดยกลุมครูผูรวมปฏิบัติงาน รวมกันสะทอนผล  

11. ผูวิจัยปรับปรุง แกไข การวิจัยตามส่ิงท่ีไดรวมกันอภิปราย 

12. ผูวิจัยนําเสนอผลการวิจัย 

จากวิธีการดําเนินการวิจัยขางตน สามารถสรุปไดดังตารางตอไปนี้ 

ตารางท่ี 7 การดําเนินการวิจัย 

วงจรวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ 

การด าเนินการวิจัย 

Plan (P) 
วางแผน 

- ผูวิจัยศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาบทเรียน
รวมกัน 

- กําหนดกรอบแนวคิด 
- วางแผนการวิจัย 
- กําหนดกลุมครูผูรวมปฏิบัติงาน 
- เตรียมการสรางความรู ความเขาใจแกครูเกี่ยวกับการพัฒนาบทเรียน

รวมกัน 
Action (A) 
ปฏิบัติการ 

- สรางความรู ความเขาใจแกครูเกี่ยวกับการพัฒนาบทเรียนรวมกัน 
- กําหนดเปูาหมายการพัฒนานักเรียนรวมกันรวมกับครูผูรวมวิจัย 
- ผู วิ จั ย เ ปๅ น ท่ี ป รึ ก ษา ให ค รู ผู ร ว ม วิ จั ย ใ น ก าร ดํ า เ นิ น ก า ร ต าม

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน 
Observe (O) 

สังเกต เก็บขอมูล 
และประเมินผล 

 

- ผูวิจัยสังเกตการณแ พรอมท้ังเก็บรวบรวมขอมูล การดําเนินงานของครู 
และศึกษาผลท่ีเกิดขึ้นของครู และนักเรียน 
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วงจรวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ 

การด าเนินการวิจัย 

Reflect/ 
Revise (R) 
สะทอนผล 

ปรับปรุง แกไข 

- สะท อนผล  ร ว มกั น อภิ ป ร ายกั บครู ผู ร ว ม วิ จั ย ถึ ง ส่ิ ง ท่ี ไ ด จ า ก
กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน 

- ปรับปรุง แกไขการวิจัย 
- นําเสนอผลการวิจัย 

 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการด าเนินการวิจัย 

1. เคร่ืองมือส าหรับผู้วิจัย 

1.1 แบบสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง แบงเปๅน 2 แบบ คือ 

- แบบสัมภาษณแครู ใชเปๅนกรอบในการสัมภาษณแ เพื่อใหไดขอมูลท่ีเกี่ยวกับการ

ปฏิบัติงานของครูกอน ระหวางและหลังการดําเนินการวิจัย เพื่อใหไดขอมูลเกี่ยวกับบริบทการทํางาน

ของครู ใหครูไดแสดงออกซึ่งสมรรถภาพในการจัดการเรียนการสอนอาน ท้ังความรูความเขาใจใน

หลักสูตรและเนื้อหาสาระวิชา ความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการสอน ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการ

เรียนรูของผูเรียน การใชส่ือการเรียนรู และการวัดและประเมินผลการเรียนรู 

- แบบสัมภาษณแนักเรียน ใชในการสัมภาษณแนักเรียนถึงส่ิงท่ีครูเปล่ียนแปลงไป เชน 

วิธีการสอน ส่ือการเรียนรู พฤติกรรมการสอนของครู และความรู สึกของนักเรียนท่ีมีตอการ

เปล่ียนแปลงของครู 

การสร้างแบบสัมภาษณ์ 

แบบสัมภาษณแท่ีใชในการวิจัยมีขั้นตอนการสรางและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

ดังนี้ 

ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาเอกสาร งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาบทเรียนรวมกัน 

สมรรถภาพในการจัดการเรียนการสอน ตลอดจนการเรียนรูของผูเรียน 

ขั้นตอนท่ี 2 รางประเด็นคําถามของแบบสัมภาษณแ ตรวจสอบความถูกตองของ

ภาษา  

ขั้นตอนท่ี 3 นําแบบสัมภาษณแเสนอตออาจารยแท่ีปรึกษาวิทยานิพนธแ เพื่อตรวจสอบ

ความครอบคลุมของขอคําถาม และปรับปรุงตามคําแนะนําของอาจารยแที่ปรึกษา 
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1.2 แบบบันทึกการสังเกตการสอน ใชเก็บขอมูลระหวางดําเนินการสังเกตการณแ

สอนของครู  และ สังเกตกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน โดยผูวิ จัยเปๅนผู สังเกตตลอด

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน และเขาสังเกตการสอนรวมกับครูผูรวมพัฒนาบทเรียนรวมกัน 

เพื่อดูสภาพปใญหาในการจัดการเรียนการสอน พฤติกรรมของครูในการจัดการเรียนการสอน 

บรรยากาศในช้ันเรียน พฤติกรรมของนักเรียน และนําขอมูลท่ีไดมาบันทึก 

1.3 เคร่ืองบันทึกภาพวีดิทัศน์ (VDO Recorder) ใชในการบันทึกขั้นตอนการ

ดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ต้ังแตการวางแผนบทเรียนรวมกันของครู การ

สอนและการสังเกตในช้ันเรียน การอภิปรายสะทอนคิดหลังการจัดการเรียนการสอน รวมถึงการ

สัมภาษณแครู นักเรียนกอนและหลังการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน 

1.4 แบบทดสอบความสามารถทางการอ่าน แบงเปๅน 2 แบบ คือ 

- แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ซึ่งเปๅนแบบทดสอบการอานคําจากบทเรียนท่ี

ครูเลือกสอน จํานวน 10 คํา โดยเลือกคําจากบัญชีคําพื้นฐานท่ีกระทรวงศึกษาธิการกําหนดในแตละ

ระดับช้ัน โดยจะทําการทดสอบนักเรียนกอนและหลังการเรียนจบบทเรียนท่ีครูสอนในแตละคาบเรียน 

- แบบทดสอบกอนและหลังการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครู เปๅนแบบทดสอบการ

อานคําพื้นฐานของนักเรียนในแตละระดับช้ัน ต้ังแตระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ถึงช้ันประถมศึกษาปี

ท่ี 3 ซึ่งเปๅนแบบทดสอบเปๅนแบบทดสอบการอานของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

โดยมีท้ังหมด 3 ตอน 

- ตอนท่ี 1 การอานคําพื้นฐาน เปๅนการอานคํา 10 คํา คําละ 1 คะแนน ภายใน

ระยะเวลา 5 นาที 

- ตอนท่ี 2 การเขาใจความหมายของคํา นําคํามาเติมใหสอดคลองกับภาพ หรือเติม

คําประโยคใหไดความหมาย 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน ภายในระยะเวลา 10 นาที 

- ตอนท่ี 3 การอานขอความ เรื่อง บทรอยกรองท่ีมีความยากงายใกลเคียงกับหนังสือ

เรียนดวยความเขาใจ โดยใหนักเรียนอานขอความ และตอบคําถามปากเปลา 5 ขอ ขอละ 1 คะแนน 

ภายในระยะเวลา 10 นาที 

โดยจะทําการทดสอบนักเรียนกอนและหลังดําเนินการ เพื่อเปรียบเทียบคะแนนระหวาง

กอน และหลังการดําเนินการ 
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 2. เคร่ืองมือส าหรับครูผู้ร่วมวิจัย 

2.1 แบบบันทึกการสังเกตการสอน เปๅนเครื่องมือท่ีใชในการสังเกตการสอนของครู 

โดยครูเขาสังเกตการสอนของกลุม เพื่อดูสภาพปใญหาในการจัดการเรียนการสอน พฤติกรรมของครูใน

การจัดการเรียนการสอน บรรยากาศในช้ันเรียน พฤติกรรมของนักเรียน และนําขอมูลท่ีไดมาบันทึก 

2.2 บันทึกหลังสอน เปๅนบันทึกหลังการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอน แสดงใหเห็น

ถึงผลของการจัดการเรียนการสอน ปใญหาท่ีพบ และแนวทางการแกไขปใญหา เพื่อนํามาวิเคราะหแถึง

ส่ิงท่ีครูผูสอนประเมินการสอนของตนเอง และพฤติกรรมของนักเรียนในมุมมองของครูผูสอน 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิจัยนี้ใชวิธีการวิเคราะหแ 2 สวน ดังนี้ 

ส่วนที่ 1 วิเคราะหแแบบสัมภาษณแ แบบบันทึกขอมูล แบบบันทึกการสังเกต และบันทึก

หลังสอน จะใชการวิเคราะหแเนื้อหา (Content Analysis) เปๅนวิธีการวิจัยสําหรับการหาขอสรุปจาก

ขอมูลท่ีมี ใหเขากับบริบท ตามวัตถุประสงคแท่ีตองการศึกษา เพื่อใหไดขอเท็จจริง และแนวทางในการ

ดําเนินการ (Elo & Kyngas, 2008) โดยการวิเคราะหแแบบอุปนัย (Inductive Content Analysis) 

เปๅนการตีความ สรางขอสรุปจากส่ิงท่ีเปๅนรูปธรรม หรือเหตุการณแท่ีผูวิจัยสังเกตหลายๆ เหตุการณแ 

แลวจึงลงมือสรุป โดยมีรายละเอียดการดําเนินการ ดังตอไปนี้ 

นําขอมูลท่ีไดจากการอานขอมูลโดยการถอดเทปแบบสัมภาษณแ แบบบันทึกการสังเกต 

และบันทึกหลังสอนอยางละเอียดมาทําการหาคําสําคัญ โดยการใชดินสอเขียนลงไปเพื่อเปๅนการลง

รหัส (Coding) ทําเชนนี้จนหมดท้ังเอกสาร จากนั้นนําคําท่ีไดมาจัดกลุม (Creating categories) ให

ตรงตามแนวคิดขององคแประกอบของสมรรถภาพดานการจัดการเรียนการสอนของครู คือ ความรู

ความเขาใจในหลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชา ความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการสอน ความรูความ

เขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียน การใชส่ือการเรียนรู และการวัดและประเมินผลการเรียนรู สวน

พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน คือการมีสวนรวมในการเรียน ความกระตือรือรนในการเรียน และ

การตอบคําถาม จากนั้นนําเสนอขอมูลในลักษณะการสรุปดวยการเขียนเชิงพรรณนา 
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ส่วนที่ 2 วิเคราะหแแบบทดสอบความสามารถทางการอาน เปๅนการเปรียบเทียบคะแนน

ระหวางกอน และหลังการดําเนินการ โดยใชสถิติอางอิง การทดสอบคาที (t – test dependent) 

แลวนําเสนอขอมูลเปๅนตารางแสดงผลการวิเคราะหแขอมูลการเปรียบเทียบคะแนนของนักเรียน

ระหวางกอน และหลังการดําเนินการ ประกอบความเรียง 

 

การตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูล 

ความเช่ือถือได (Credibility) หมายถึง การตรวจสอบความสอดคลองของขอมูล และ

การตีความ ของผูวิจัยกับความเปๅนจริงระดับตางๆ ในความคิดของผูใหขอมูลและนักวิจัย (วรรณี แกม

เกตุ, 2555) ซึ่งความเช่ือถือไดเกิดขึ้นโดยมีหลักการ ดังตอไปนี้  

1. การเก็บข้อมูลในภาคสนามเป็นระยะเวลานาน ผูวิจัยไดทําการเก็บขอมูลและ

ดําเนินการวิจัยเปๅนเวลาเกือบ 5 เดือน อีกท้ังผูวิจัยเปๅนครูท่ีโรงเรียนซึ่งเปๅนสนามในการเก็บขอมูล

ดังกลาว ทําใหผูวิจัยมีสัมพันธภาพท่ีดีกับกลุมเปูาหมาย และรู วากลุมเปูาหมายแตละคนมีลักษณะ

อยางไร มีความเขาใจในประเด็นท่ีผูวิจัยตองการไดขอมูลมากนอยเพียงใดจากการพูดคุยอยางใกลชิด

เปๅนระยะเวลานานมากกวา 5 เดือน ทําใหผูวิจัยไมมีอคติตอกลุมเปูาหมายในการลงภาคสนามแต

อยางใด และไดขอมูลท่ีเปๅนจริงจากกลุมเปูาหมายเพราะมีการสรางความไววางใจดวยผลจาก

ระยะเวลาท่ีใกลชิดและมีปฏิสัมพันธแกัน  

2. การสังเกตอย่างจริงจัง และตอเนื่องยาวนาน เนื่องจากการวิจัยนี้เปๅนการดูผลจาก

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ซึ่งการใชกระบวนการดังกลาวเปๅนเครื่องมือในการใหไดผลของ

การวิจัย จําเปๅนตองใชระยะเวลานานในการทําใหบังเกิดผล การสังเกตจึงเปๅนทักษะสําคัญในการใหได

ขอมูลท่ีมีความชัดเจนและเขาใจในส่ิงท่ีเกิดขึ้นกับกลุมเปูาหมายอยางลึกซึ้ง ทําใหไดขอมูลท่ีมีความ

นาเช่ือถือและเปๅนจริง  

3. การถ่ายทอด เล่าและตรวจสอบจากเพื่อนร่วมวิจัย เนื่องจากผูวิจัยดําเนินการวิจัย

เพียงคนเดียว การถายทอด การเลา และการตรวจสอบจึงเปๅนหนาท่ีของอาจารยแท่ีปรึกษาซึ่ง

เปรียบเสมือนเพื่อนรวมวิจัยในการรับฟใงปใญหาจากผูวิจัย และคอยชวยเพิ่มเติม ใหขอเสนอแนะ และ

คอยชวยแกไขปใญหาตางๆ รวมกันเมื่อผูวิจัยพบกับปใญหาในขณะท่ีทําการวิจัย 
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4. การตรวจสอบแบบสามเส้า (Triangulation) วิธีการตรวจสอบแบบสามเสา

เปรียบเสมือนการตรึงความจริง ณ จุดหนึ่ง แลวจะทําใหรูถึงความจริงอื่นๆ ซึ่งในการวิจัยนี้ไดกระทํา

การตรวจสอบขอมูลหลายวิธี ดังนี้ 

4.1 การตรวจสอบจากแหล ง ท่ีมาต างๆกัน หรือขอมูลหลายแหล ง  (Data 

Triangulation) เพื่อใหไดคําอธิบายในหลายๆ สภาพการณแ หลายชวงเวลา และมิติตางๆกัน ซึ่งใน

การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลหลายแหลงท้ังการสัมภาษณแครู และนักเรียน การ

สังเกตการสอนท้ังหมด 18 ครั้ง การสะทอนผลหลังสอน บันทึกหลังการจัดการเรียนรู ทําใหเกิดความ

หลากหลายของแหลงท่ีมา และความหลากหลายชวงเวลา 

4.2 การตรวจสอบจากผู สืบสวนหลายๆ คน หลายๆ กลุม  ( Investigation 

Triangulation) ในการดําเนินการวิจัยผูวิจัยดําเนินการรวมกับครู 3 ทาน และนักเรียน 3 กลุม เปๅน

การสังเกตสนามหลายๆ ครั้ง ทําใหไดขอมูลท่ีมาจากหลายๆ คน หลายๆ กลุม 

4.3 การตรวจสอบโดยใชวิธีวิจัยท่ีหลากหลาย (Methodological Triangulation) 

ซึ่งในงานวิจัยนี้ใชวิธีการสังเกตรวมกับวิธีการสัมภาษณแ โดยการวิเคราะหแขอมูลจากการสังเกตการ

สอน การอภิปรายสะทอนผลหลังสอนรวมกับการสัมภาษณแครูและนักเรียน 

สรุปไดวางานวิจัยนี้มีหลักการตรวจสอบความนาเช่ือถือของขอมูล โดยการเก็บขอมูลใน

ภาคสนามเปๅนระยะเวลานาน การสังเกตอยางจริงจัง การถายทอด เลาและตรวจสอบจากเพื่อนรวม

วิจัย และการตรวจสอบแบบสามเสา ซึ่งมีการตรวจสอบจากแหลงท่ีมาตางๆกัน หรือขอมูลหลาย

แหลง ตรวจสอบจากผูสืบสวนหลายๆ คน หลายๆ กลุม และตรวจสอบโดยใชวิธีวิจัยท่ีหลากหลาย 
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บทที่ 4  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ผลการวิเคราะหแขอมูลเรื่องการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครูเพื่อเสริมสรางสมรรถภาพ

การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยและความสามารถทางการอานของนักเรียนประถมศึกษาตอนตน 

ของโรงเรียนวัดทางหลวง (เทพราษฎรแรังสรรคแ) ผูวิจัยไดนําเสนอขอมูลเปๅน 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู ประกอบดวย 

 กอนการดําเนินการ 

1.1 ขอมูลพื้นฐาน 

 ระหวางการดําเนินการ 

1.2 ผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู  ดานความรูความ

เขาใจในหลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชา 

1.3 ผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู  ดานความรูความ

เขาใจเกี่ยวกับวิธีการสอน  

1.4 ผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู  ดานความรูความ

เขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียน 

1.5 ผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู  ดานการใชส่ือการ

เรียนรู  

1.6 ผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู  ดานการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรู 

หลังการดําเนินการ 

1.7 ผลการเปล่ียนแปลงสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูท่ีเกิดขึ้นจากการ

ดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน 
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ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหแความสามารถทางการอานของนักเรียน ประกอบดวย 

2.1 ผลการทดสอบการอานคําจากบทเรียนกอนและหลังเรียนของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 1 ถึงช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 

2.2 ผลการทดสอบการอานจากแบบทดสอบของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พื้นฐานกอนและหลังการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครูของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ถึงช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 3 
 

ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะหแพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนจากการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนา

บทเรียนรวมกันของครู  
 

 รายละเอียดของผลการวิจัยมีดังตอไปนี้ 
 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์สมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู 

ในการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู ผูวิจัยไดวิเคราะหแขอมูล

พื้นฐานของครูกอนดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันจากการสัมภาษณแ และเมื่อ

ดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ผูวิจัยไดวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการ

สอนของครู ดานความรูความเขาใจในหลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชาจากการสังเกตการวางแผน

บทเรียนรวมกันของครู อีกท้ังผูวิจัยวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู ดานความรู

ความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการสอน และดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียนจากแบบ

บันทึกการสังเกตการสอนของครู และการอภิปราย สะทอนคิดหลังการจัดการเรียนการสอนของครู 

สวนสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู  ดานการใชส่ือการเรียนรู และดานการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรู ผูวิจัยไดวิเคราะหแจากแบบบันทึกการสังเกตการสอนของครู การอภิปรายและ

สะทอนคิดหลังการจัดการเรียนการสอนของครู และบันทึกหลังสอนของครู  หลังจากการดําเนินการ

ตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันผูวิจัยไดสัมภาษณแครู เพื่อวิเคราะหแผลการเปล่ียนแปลง

สมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู ท่ีเกิดขึ้นจากการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนา

บทเรียนรวมกัน รายละเอียดมีดังตอไปนี้ 
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ก่อนการด าเนินการ 

 1.1 ข้อมูลพื้นฐาน 

ในการดําเนินการวิ จัยนี้  ผูวิ จัยไดวิ เคราะหแขอมูลพื้นฐานกอนการดําเนินการตาม

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน เพื่อศึกษาขอมูลของครูในดานสมรรถภาพการจัดการเรียนการ

สอน ประกอบดวยความรูความเขาใจในหลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชา  ความรูความเขาใจเกี่ยวกับ

วิธีการสอน ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียน การใชส่ือการเรียนรู และการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรู  และวิเคราะหแขอมูลพื้นฐานของนักเรียน ในดานพฤติกรรมการเรียนของ

นักเรียน ท้ังการมีสวนรวมในการเรียน ความกระตือรือรนในการเรียน การตอบคําถาม รวมถึงเจตคติ

ท่ีมีตอการเรียนภาษาไทย โดยวิเคราะหแขอมูลจากการสัมภาษณแครู และนักเรียน ซึ่งผลการวิเคราะหแ

ขอมูลแสดงไดดังตอไปนี้ 

ครู 

ขอมูลพื้นฐานของกลุมเปูาหมายในการเสริมสรางสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอน

โดยใชการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ไดแก ครูผูสอนวิชาภาษาไทยระดับประถมศึกษาตอนตน จํานวน 3 

คน ซึ่งเปๅนกลุมครูท่ีมีความหลากหลายทางภูมิหลังท้ังระดับช้ันท่ีสอน วิชาเอก วิทยฐานะ อายุ 

ประสบการณแในการสอน โดยครู LS1 เปๅนครูสอนภาษาไทยระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 วิชาเอก

ประถมศึกษา วิทยฐานะชํานาญการพิเศษ อายุ 45 ปี มีประสบการณแในการสอนภาษาไทย 21 ปี 

สวนครู LS2 เปๅนครูสอนภาษาไทยระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 วิชาเอกสังคมศึกษา เปๅนครูอัตราจาง 

อายุ 24 ปี ยังไมมีประสบการณแในการสอนภาษาไทย และครู LS3 เปๅนครูสอนภาษาไทยระดับช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 3 วิชาเอกสุขศึกษา เปๅนครูผูชวย ไมมีวิทยฐานะ อายุ 35 ปี มีประสบการณแในการ

สอนภาษาไทย 1 ปี 

ครูทั้ง 3 ทาน เปๅนครูโรงเรียนวัดทางหลวง (เทพราษฎรแรังสรรคแ) ซึ่งเปๅนโรงเรียนขนาด

กลาง มีนักเรียนจํานวน 153 คน โดยเปูาหมายของการพัฒนาบทเรียนรวมกันคือ การพัฒนา

ความสามารถทางการอานของนักเรียนระดับประถมศึกษาตอนตน ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 

1 จํานวน 5 คน นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 จํานวน 15 คน และนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 

จํานวน 20 คน โดยผูวิจัยมีบทบาทเปๅนครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย และครูฝุายวิชาการใน

โรงเรียน สวนในการดําเนินงานตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันนี้ ผูวิจัยจะทําหนาท่ีเปๅนผู
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แนะนํา กระตุน ต้ังประเด็นปใญหา และกํากับใหครูกลุมเปูาหมายรวมกันคิด รวมกันปฏิบัติ สังเกตการ

สอน และสะทอนผลหลังการปฏิบัติ โดยจะใชเวลาในการดําเนินการ 1 ภาคการศึกษา ต้ังแตเดือน

พฤษภาคม พ.ศ.  2559 ถึ ง เดือนกันยายน พ.ศ. 2559 โดยจะศึกษาการดําเนินการตาม

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันของกลุมเปูาหมายแตละกลุม กลุมละ 6 ครั้ง คือ เดือนมิถุนายน 1 

ครั้ง เดือนกรกฎาคม 2 ครั้ง เดือนสิงหาคม 2 ครั้ง และเดือนกันยายน 1 ครั้ง 

กอนการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันผูวิจัยไดสัมภาษณแครูท้ัง 3 

ทาน พบวาสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู  ดานความรูความเขาใจในหลักสูตร และ

เนื้อหาสาระวิชา ครูมีภาระงานอื่นท่ีนอกเหนือจากงานสอนมาก ทําใหครูไมมีเวลาในการทําแผนการ

จัดการเรียนรูดวยตนเอง ครูนําแผนการจัดการเรียนรูสําเร็จรูปจากสํานักพิมพแตางๆ มาใชในการ

จัดการเรียนการสอน และครูบางทานยังไมมีประสบการณแในการสอนภาษาไทย ทําใหครูไมไดจัดทํา

แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ไมไดศึกษามาตรฐาน ตัวช้ีวัดในหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน เพื่อนํามากําหนดหัวขอบทเรียน และไมไดเขียนสาระสําคัญ ความคิด

รวบยอดของบทเรียนในแผนการจัดการเรียนรูดวยตนเอง ดังขอความจากการสัมภาษณแ ดังนี้ 
 

“เป็นครูประจําช้ันป.1 สอนทุกวิชา จะให้มานั่งเขียนแผนทุกวิชามัน

ก็ไม่ไหวอ่ะค่ะ เวลาเขียนแผนก็จะเลือกเขียนแค่ 1 วิชา ในการเลือกแผนก็จะ

เลือกแผนสําเร็จรูปมาใช้ ไม่ได้มีเวลาท่ีจะมานั่งเขียนแผนทุกวัน จะใช้แผนท่ี

บริษัทเขาทําขึ้นมา แล้วก็นํามาอ่าน แก้ไขบ้างค่ะ” (ครู LS1) 

 “เป็นครูเอกสังคม จบมาก็ยังไม่มีประสบการณ์เรื่องนี้เท่าไหร่ค่ะแต่

ถ้าจะต้องเขียนแผนภาษาไทย อันดับแรกหนูก็จะสังเกตพฤติกรรมนักเรียน ดู

ว่าเด็กเขามีพื้นฐานในการเรียนภาษาไทยอย่างไร แล้วจะสอนพื้นฐานก่อนท่ีจะ

ก้าวกระโดดในระดับสูงขึ้น จะปูพื้นฐานเขาไปก่อนค่ะ” (ครู LS2) 

“...ใช้แผนการสอนจากหนังสืออ่านคล่องเขียนคล่องง่ายนิดเดียว ก็

จะนําแผนการสอน วิธีการสอนของหนังสือมาใช้ แล้วก็จะใช้แผนของหนังสือ

เรียนค่ะ...” (ครู LS3) 
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สวนสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู ดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการ

สอน จากบทสัมภาษณแของครู แสดงไดดังนี้ 

“...เด็กขึ้นมาตอนแรกต้องดูก่อนว่าเด็กมีพื้นฐานเป็นอย่างไร เริ่ม

จากการท่องก่อน ท่อง ก ถึง ฮ เขาสามารถท่องได้ ให้ช้ีตามตัวเขายังช้ีผิดอยู่ 

แล้วสอนให้นักเรียนออกเสียงพยัญชนะ เช่น ก อ่านว่า กอ ไล่จากอักษรกลาง

ไปก่อน แล้วเริ่มไปประสมกับสระโดยเริ่มจากสระเสียงยาว...”  (ครู LS1) 

“...ดูพื้นฐานความสามารถของเด็ก ดูพยัญชนะ สระว่านักเรียน

สามารถอ่านได้หรือไม่ ก็จะต้องเริ่มในวิธีการสอนท่ีเป็นพื้นฐานก่อน ปูพื้นฐาน

ให้เด็กมีพัฒนาการ สามารถต่อยอดในระดับท่ีดีขึ้นได้...” (ครู LS2) 

“...จะใช้วิธีการสอนโดยเริ่มต้ังแต่ให้เด็กอ่านคําสัก 2-3 รอบ แล้ว

แจกลูกสะกดคํา แล้วให้เด็กคัด เริ่มจากสระง่ายๆ อักษรกลางไปก่อน แล้ว

ค่อยเป็นสระเสียงส้ัน...” (ครู LS3) 

จากการสัมภาษณแครูเกี่ยวกับความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการสอนกอนดําเนินการ

พัฒนาบทเรียนรวมกันพบวาครูมีความรูความเขาใจวิธีการสอนอานเปๅนพื้นฐานอยูเดิม โดยครูจะเนน

วิธีการสอนอานโดยเริ่มต้ังแตพื้นฐาน ใหนักเรียนรูจักการออกเสียงพยัญชนะ สระ  แลวจึงจะเริ่มให

นักเรียนอานประสมคํา สอนการอานแจกลูกสะกดคํา และตอยอดบทเรียนท่ียากขึ้น 

ในขณะเดียวกันสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู  ดานความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียนพบวาครูคํานึงถึงหลักการเรียนรูของผูเรียนโดยเนนท่ีการเริ่มสอน

เนื้อหาบทเรียนจากงายไปยาก สอนโดยการสรางแรงจูงใจใหผูเรียนเกิดความใฝุรูใฝุเรียน สรางเจตคติ

ท่ีดีตอการอานใหกับผูเรียน และครูจะทราบปใญหาของนักเรียน สามารถอธิบายสภาพปใญหาของ

นักเรียนได ดังจะเห็นไดจากบทสัมภาษณแ ดังนี้ 

 “...เด็กขึ้นมาตอนแรกต้องดูก่อนว่าเด็กมีพื้นฐานเป็นอย่างไร เริ่ม

จากการท่องก่อน ท่อง ก ถึง ฮ เขาสามารถท่องได้ ให้ช้ีตามตัวเขายังช้ีผิดอยู่ 

แล้วสอนให้นักเรียนออกเสียงพยัญชนะ เช่น ก อ่านว่า กอ ไล่จากอักษรกลาง

ไปก่อน แล้วเริ่มไปประสมกับสระโดยเริ่มจากสระเสียงยาว...”  (ครู LS1) 

“...เราสร้างทัศนคติท่ีดีให้กับเด็ก โดยการอ่านให้ฟังก่อน แล้วค่อย

ให้เด็กอ่านเอง...”   (ครู LS2) 
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“.. . ท่ีห้องจะมี เด็กท่ีอ่านไม่ออกหนึ่ งคน เขาจะจําเสียงสระ 

พยัญชนะต้นไม่ได้ ทําให้ประสมคําไม่ได้...” (ครู LS3) 

จากการวิเคราะหแขอมูลตามหลักการเรียนรูของผูเรียน ของอาภรณแ ใจเท่ียง (2553) ทํา

ใหเห็นวากอนการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ครู LS1 มีการสอนใหสอดคลอง

กับวุฒิภาวะและความพรอมของผูเรียน สอนโดยจัดลําดับเนื้อหาจากงายไปยาก สวนครู LS2 สอนได

สอดคลองกับวุฒิภาวะและความพรอมของผูเรียน มีการสรางแรงจูงใจใหผูเรียนเกิดความสนใจใฝุ

เรียนรู และครู LS3 สอนไดสอดคลองกับวุฒิภาวะและความพรอมของผูเรียน คํานึงถึงความแตกตาง

ระหวางบุคคล และใหผูเรียนไดมีโอกาสฝึกฝนทํากิจกรรมซ้ําอีก 

อีกท้ังจากการสัมภาษณแครู เพื่อวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู  

ดานการใชส่ือการเรียนรู พบวากอนดําเนินการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ส่ือท่ีครูใชจะมีส่ือบัตรภาพ 

บัตรคํา เกม ส่ือส่ิงประดิษฐแชวยในการอาน โดยพิจารณาจากบทสัมภาษณแ ดังนี้ 

“...จะมีส่ือท่ีส่ือถึงความหมายของคํา เป็นส่ือท่ีทําขึ้นมาเอง เป็นส่ือ

รูปภาพ เช่น รูปตา เด็กเขาจะรู้ว่านี่คือตา แต่เขาจะยังเขียนไม่ได้ บอก

ความหมายเราได้ เราก็ค่อยๆ ขยับไปท่ีละก้าวๆ...” (ครู LS1) 

“...อยากทําส่ือท่ีเป็นบัตรคําค่ะ แล้วให้เด็กจับคู่กันอ่าน อ่านให้เพื่อน

ฟัง หรือให้เด็กทายคําว่าอ่านว่าอะไร ปรับเปล่ียนคู่ไปเรื่อยๆ...” (ครู LS2) 

“...ตอนนี้คิดส่ือมาใหม่ช้ินหนึ่ง เป็นแก้วน้ําพลาสติกใช้สองใบ ใบหนึ่ง

เขียนพยัญชนะต้น ใบท่ีสองใส่สระ แล้วให้เด็กฝึกประสมคํา...” (ครู LS3) 

สวนสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู ดานการวัดและประเมินผลการเรียนรู 

จากการสัมภาษณแ แสดงไดดังตอไปนี้  

“...วัดจากการให้เขียนบนกระดาน เขียนทีละคน สามารถเห็นได้ด้วย

ตาเลย มีแบบทดสอบ ทําเป็นตารางให้เขาเขียนตามคําบอกง่ายๆ วันละ 5 คํา

...” (ครู LS1) 

“...ในการวัดประเมินผลการอ่าน เราอาจจะเขียนคําอะไรก็ได้บน

กระดาน เช่น เขียนวันท่ี สมมติวันนี้วันอังคาร เราอาจเขียนเป็นวันพฤหัสฯ 

เพื่อให้เด็กสังเกต หรือเขียนตามคําบอกบนกระดาน บนกระดาษ หรือให้เด็ก
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แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ให้แข่งกันเขียน ให้เพื่อนในกลุ่มช่วยกัน หรือให้เด็กสะกดคํา

ทีละคน เริ่มจากคําง่ายๆ ไปยาก...” (ครู LS2) 

“...การวัดประเมินผลการอ่านของเด็ก จะใช้วิธีการให้เด็กอ่านคําท่ีเรา

ให้ฝึกอ่าน สําหรับเด็กท่ีอ่านได้อยู่แล้วก็จะสังเกตจากการอ่านในห้อง แต่ถ้า

เด็กท่ีเขาอ่านไม่ได้จริงๆ เราก็จะให้เขามาอ่านกับเราตัวต่อตัว...”  (ครู LS3) 

จากบทสัมภาษณแขางตนแสดงใหเห็นวากอนการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนา

บทเรียนรวมกัน ครูมีการวัดและประเมินผลการอานจากการสังเกต ซึ่งจะสังเกตนักเรียนจากการอาน 

การเขียนคํา การทํากิจกรรมในหองเรียน การอานรวมกันท้ังหอง และการอานกับครูตัวตอตัว 

สรุปไดวากอนการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันสมรรถภาพการ

จัดการเรียนการสอนของครู  ดานความรูความเขาใจในหลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชา ครูไมมี

การศึกษาหลักสูตรเพื่อเลือกบทเรียน และไมไดเขียนอธิบายเนื้อหาสาระ หรือความคิดรวบยอดของ

บทเรียนในแผนการจัดการเรียนรู เนื่องจากใชแผนการจัดการเรียนรูสําเร็จรูป ในดานความรูความ

เขาใจเกี่ยวกับวิธีการสอน ครูมีความรูความเขาใจวิธีการสอนอานเปๅนพื้นฐานอยูเดิม โดยครูจะเนน

วิธีการสอนอานโดยเริ่มต้ังแตพื้นฐาน สอนการอานแจกลูกสะกดคํา และตอยอดบทเรียนท่ียากขึ้น 

สวนในดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียนพบวาครูจะคํานึงถึงหลักการเรียนรูของ

ผูเรียนโดยเนนท่ีการเริ่มสอนเนื้อหาบทเรียนจากงายไปยาก สอนโดยการสรางแรงจูงใจใหผูเ รียนมี

เจตคติท่ีดีตอการอาน และครูทราบปใญหา และอธิบายสภาพของนักเรียนได ดานการใชส่ือการ

เรียนรู พบวาส่ือท่ีครูใชจะมีส่ือบัตรภาพ บัตรคํา เกม ส่ือส่ิงประดิษฐแชวยในการอาน และดานการวัด

และประเมินผลการเรียนรู ครูมีการวัดและประเมินผลการอานจากการสังเกต ซึ่งจะสังเกตนักเรียน

จากการอาน การเขียนคํา การทํากิจกรรมในหองเรียน การอานรวมกันท้ังหอง และการอานกับครูตัว

ตอตัว 
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นักเรียน 

นักเรียนกลุมเปูาหมายในการวิจัย คือนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาตอนตน โรงเรียน

วัดทางหลวง (เทพราษฎรแรังสรรคแ) จํานวน 40 คน ประกอบดวย นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

จํานวน 5 คน นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 จํานวน 15 คน และนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 

จํานวน 20 คน ซึ่งจากการสัมภาษณแนักเรียนกอนการดําเนินการพบวากอนการดําเนินการนักเรียนไม

ชอบเรียนวิชาภาษาไทยเปๅนสวนใหญ เนื่องจากวิชาภาษาไทยเปๅนวิชาท่ียาก ไมสนุก นักเรียนจะชอบ

เรียนศิลปะ ชอบเรียนวิชาพละมากกวาวิชาภาษาไทย และหากวิชาใดท่ีมีรางวัล มีของใหนักเรียน

สะสม เชน สต๊ิกเกอรแ ตราปใ่ม ก็จะดึงดูดความสนใจของนักเรียนใหนักเรียนมีเจตคติท่ีดีตอวิชานั้นๆ 

มากยิ่งขึ้น ดังท่ี ด.ญ. 1 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 กลาววา  “มันยาก หนูชอบเรียนคณิตเพราะ

ครูเขามีตัวปั๊มให้” สอดคลองกับ ด.ญ. 2 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีกลาววา  “หนูไม่ชอบ

ภาษาไทย หนูชอบศิลปะ ได้วาดรูป” และด.ช. 3 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 กลาววา “ไม่ชอบ

ภาษาไทยครับ มันยาก อยากให้ครูสอนง่ายๆครับ แบบเล่นเกม” 

 จากการสัมภาษณแนักเรียนทําใหเห็นวาในการจัดการเรียนการสอนเพื่อเพิ่มเจตคติท่ีดีตอ

การเรียนวิชาภาษาไทย ครูอาจนําเกม เพลง นิทาน การวาดรูปเขามาใชในการจัดการเรียนการสอน 

เพื่อทําใหนักเรียนเกิดความสนใจในการเรียนมากยิ่งขึ้น  

นอกจากนี้จากการสัมภาษณแครูผูสอนเกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียน พบวา

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 จะมีสวนรวมในการเรียนตามกิจกรรมท่ีครูจัด มีความกระตือรือรนใน

การเรียน กลาแสดงออก กลาการตอบคําถาม แตยังตอบคําถามไมครบทุกคน ดังจะเห็นไดจากบท

สัมภาษณแครู LS1 ดังนี้ 

“โดยธรรมชาติของเด็กป.1 เขาจะซุกซน อยู่ไม่นิ่ง เวลาเรียนถ้ามี

กิจกรรมท่ีให้เขามีส่วนร่วม เขาก็จะทําเต็มท่ี มีความกระตือรือร้น แย่งกันทํา

กิจกรรม แย่งกันตอบคําถาม แต่ก็ไม่ครบทุกคนหรอก บางคนท่ีเขาเขินอาย 

เขาก็จะไม่ค่อยตอบ ไม่ค่อยออกมาทํากิจกรรมหน้าช้ันเรียน”  

 สวนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 กอนการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนา

บทเรียนรวมกันพบวานักเรียนจะมีสวนรวมในกิจกรรม มีความกระตือรือรนในการเรียน หากเปๅน
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เรื่องท่ีนักเรียนสนใจ สวนในการตอบคําถามนักเรียนท่ีตอบคําถามสวนใหญจะเปๅนเด็กเกง ซึ่งสะทอน

ไดจากบทสัมภาษณแครู LS2 ดังนี้ 

“เด็กห้องนี้เขาจะนิ่งๆ ค่ะ ถามว่ามีส่วนร่วมในการเรียนมั้ย เขาก็มี

นะคะ ร่วมกิจกรรมดี ส่วนความกระตือรือร้นในการเรียนก็มีบ้างค่ะ ถ้าเป็น

เรื่องท่ีเขาสนใจ ถ้าเราอธิบายเขาก็จะเบื่อ หาวบ้าง เล่นกันบ้าง เราก็ต้องคอย

ดึงเขากลับมา เวลาท่ีตอบคําถาม ส่วนใหญ่ก็จะเป็นเด็กเก่งท่ีตอบ เด็กอ่อนก็

นั่งเงียบ เพราะกลัวว่าจะตอบผิด”  

 กอนการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันพบวานักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 3 มีสวนรวมในกิจกรรม หากเปๅนกิจกรรมท่ีมีการเคล่ือนไหว นักเรียนก็จะมีความ

กระตือรือรนในการเรียน ในการตอบคําถามหากมีการเสริมแรง ไดรับรางวัลนักเรียนก็จะตอบคําถาม

ไดดี ดังบทสัมภาษณแครู LS3 ดังนี้ 

“เวลาท่ีสอนถ้าเป็นเรื่องท่ีนักเรียนสนใจ เขาก็จะมีส่วนร่วมใน

กิจกรรมดี และถ้ามีกิจกรรมให้นักเรียนได้เคล่ือนไหวร่างกาย เขาก็จะ

กระตือรือร้น เพราะว่าเด็กป.3 เขาก็ยังไม่อยู่นิ่ง ถ้าเรื่องการตอบคําถามเขาก็

สามารถตอบได้กันทุกคนนะคะ แต่ส่วนใหญ่คนตอบก็จะตอบประจํา แต่ถ้ามี

รางวัล มีคะแนนนักเรียนก็จะแย่งกันตอบ”  

 จากการสัมภาษณแครูถึงพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนทําใหเห็นวานักเรียนจะมีสวน

รวมในกิจกรรมหากเปๅนเรื่องท่ีนักเรียนสนใจ และในเรื่องของความกระตือรือรนในการเรียน พบวา

นักเรียนจะมีความกระตือรือรนในการเรียนหากกิจกรรมท่ีครูจัดดึงดูดความสนใจของนักเรียน สวน

ในการตอบคําถามนักเรียนสามารถตอบคําถามได แตยังไมสามารถตอบคําถามไดครบทุกคน 
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ระหว่างการด าเนินการ 

 1.2 ผลการวิเคราะห์สมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู ด้านความรู้ความเข้าใจ

ในหลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชา 

ดานความรูความเขาใจในหลักสูตรและเนื้อหาสาระวิชา ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลโดย

พิจารณาจากการเลือกบทเรียนไดสอดคลองกับหลักสูตร การเขียนหรืออธิบายเนื้อหาสาระ และ

ความคิดรวบยอดของบทเรียนท่ีกลุมเลือกมาไดอยางถูกตอง สมบูรณแ ในระหวางการดําเนินการพัฒนา

บทเรียนรวมกัน ผูวิจัยไดวิเคราะหแขอมูลจากการเขียนแผนการจัดการเรียนรูของครู ในสวนของการ

เลือกบทเรียน การเขียนตัวช้ีวัด และสาระสําคัญ อีกท้ังผูวิจัยไดสังเกตการวางแผนบทเรียนรวมกัน

ของครูทั้ง 3 ทาน  

ครู LS1 

สําหรับผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานความรูความ

เขาใจในหลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชาของครู LS1 แสดงไดดังตารางตอไปนี้ 

ตารางท่ี 8  ผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานความรูความเขาใจใน

หลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชาของครู LS1 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. การทบทวน

สระ โ_, ไ_ 
และ ใ_  
 

1 ครูเลือกบทเรียนไดสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน โดยครูระบุตัวช้ีวัดที่ 1 และ 2 ใน
มาตรฐาน ท 1.1 สาระการอาน 

 2 ครูเขียนสาระสําคัญไดถูกตอง ชัดเจน ซึ่งสาระสําคัญ
กลาวถึงความสําคัญของการเรียนสระ โ_, ไ_ และ ใ_ 

2. ชูใจกํามือ 1 ครูเลือกบทเรียนสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน แตยังไมชัดเจน ครูระบุตัวช้ีวัดไม
ครบถวน เน่ืองจากบทเรียนเปๅนการทบทวนสระ ใ_ ที่
นักเรียนไดเรียนมาแลว อีกทั้งยังเปๅนเร่ืองเก่ียวกับการ
อานเร่ืองที่ครูกําหนด ซึ่งตรงกับตัวช้ีวัดที่ 6 มาตรฐาน 
ท 1.1 สาระการอานอีกดวย 

  2 ครูสามารถเขียนสรุปหลักของการอานเร่ืองไดดี อีกทั้ง
เน้ือเร่ืองยังเหมาะสมกับผูเรียน แตอาจยังเขียน
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คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
สาระสําคัญไมชัดเจน ควรเขียนสาระสําคัญที่เกี่ยวกับ
เร่ืองชูใจกํามือดวย 

3. 
 

ลิงกะเสือ 1 ครูเลือกนิทานลิงกะเสือ ซึ่งตรงกับหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มาตรฐาน ตัวช้ีวัด ท 1.1 ป.1/1  
ท 1.1 ป. 1/2 และ ท 1.1 ป. 1/6 การสอนอานออก
เสียงคํา การบอกความหมายของคํา และการอานเร่ือง
ที่ครูกําหนด แตอาจเพ่ิมในสวนของการอานจับใจความ
นิทาน ท 1.1 ป.1/3 ตอบคําถามจากเร่ืองที่อานดวย 

  2 ครูสามารถเขียนสรุปความคิดรวบยอด และสาระสําคัญ
ไดอยางถูกตอง อธิบายวิธีการอานจับใจความ และระบุ
ใจความสําคัญของเร่ืองชัดเจน 

4. สีเทาดูใบบัว 1 บทเรียนสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน โดยครูสามารถเขียนตัวช้ีวัดไดครบถวนระบุ
เก่ียวกับการอานคํา การบอกความหมายของคํา และ
การตอบคําถามจาก 

  2 ครูเขียนสาระสําคัญไดถูกตอง ระบุถึงการอานคําสระ 
ว การเขาใจความหมายของคํา การอานเร่ืองที่ครู
กําหนด และการตอบคําถามจากเร่ือง 

5. แม ก กา 1 ครูเลือกบทเรียนไดสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน โดยระบุตัวช้ีวัดที่ 1 และ 2 ใน
มาตรฐาน ท 1.1 สาระการอาน เกี่ยวกับการอานออก
เสียงคํา และการบอกความหมายของคํา และขอความ
ที่อาน 

  2 ครูเขียนสาระสําคัญ หรือความคิดรวบยอดไดถูกตอง 
ชัดเจน คือระบุความหมายของมาตรา ก กา เปๅน
มาตราท่ีไมมีตัวสะกด 

6. การอาน
สัญลักษณแ 

1 ครูเลือกบทเรียนไดสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ใหนักเรียนไดเรียนรูเร่ืองการอาน
สัญลักษณแ ซึ่งตรงตามตัวช้ีวัด ท 1.1 ป. 1/7 บอก
ความหมายของเคร่ืองหมายหรือสัญลักษณแสําคัญที่มัก
พบเห็นในชีวิตประจําวัน 

  2 ครูเขียนสาระสําคัญไดถูกตอง ชัดเจน ทําใหเห็น
ความหมาย และความสําคัญของการเรียนเร่ืองการอาน
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คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
สัญลักษณแ  

หมายเหตุ ประเด็นการพิจารณา  

หมายเลข 1 หมายถึง ความสอดคลองของบทเรียนกับหลักสูตร 

หมายเลข 2 หมายถึง ความถูกตอง สมบูรณแของของการเขียน หรืออธิบายเน้ือหาสาระ และ

ความคิดรวบยอดของบทเรียน 

 

จากตารางท่ี 8 ผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานความรู

ความเขาใจในหลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชาของครู LS1 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ผูวิจัยพิจารณา

ประเด็นในการวิเคราะหแขอมูล 2 ประเด็น คือความสอดคลองของบทเรียนกับหลักสูตร และ ความ

ถูกตอง สมบูรณแของของการเขียน หรืออธิบายเนื้อหาสาระ และความคิดรวบยอดของบทเรียนท่ีกลุม

เลือกมา ซึ่งจากขอมูลขางตนทําใหเห็นวาในระหวางการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียน

รวมกัน ดานความสอดคลองของบทเรียนกับหลักสูตร ในการดําเนินการครั้งแรก เรื่องการทบทวนสระ 

โ_, ไ_ และ ใ_ ครู LS1 สามารถเลือกบทเรียนไดสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน เนื่องจากเปๅนบทเรียนท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับการอานคํา และการเขาใจความหมายของคํา โดยครู

สามารถระบุตัวช้ีวัดไดอยางชัดเจน แตในการดําเนินการครั้งท่ี 2 เรื่อง ชูใจกํามือ ซึ่งเปๅนบทเรียนท่ี

เกี่ยวกับการอานเรื่องท่ีครูกําหนด ครู LS1 สามารถเลือกบทเรียนไดสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน แตยังไมชัดเจน โดยครู LS3 ไดแสดงความคิดเห็นขณะท่ีวางแผนบทเรียน

รวมกัน ดังนี้ 

“...เรื่องนี้เป็นการการอ่านหนังสือตามความสนใจ จากหนังสือท่ีครู

และนักเรียนร่วมกันกําหนด อาจเพิ่มมาตรฐาน ท 1.1 ตัวชี้วัดท่ี 6 ด้วย” 

จากคําแนะนําของครู LS3 ดังกลาวทําใหครู LS1 ปรับปรุงแกไขแผนการจัดการเรียนรู

ในสวนของตัวชี้วัด อีกท้ังในการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู ครั้งท่ี 3 เรื่องลิงกะเสือ ซึ่งเปๅนบทเรียนท่ี

มีลักษณะคลายคลึงกับเรื่องชูใจกํามือ ครู LS1 ไดระบุมาตรฐาน ท 1.1 ป.1/6 ดวย แสดงใหเห็นวาครู 

LS1 มีการพัฒนาปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูตามคําแนะนําของครูในกลุม แตอยางไรก็ตาม

แผนการจัดการเรียนรู ครั้งท่ี 3 เรื่องลิงกะเสือนี้ ครู LS1 ก็ยังระบุตัวช้ีวัดไมครบถวน โดยครู LS3 

แนะนําใหเพิ่มในสวนของการอานจับใจความนิทาน ท 1.1 ป.1/3 การตอบคําถามจากเรื่องดวย 
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สะทอนไดจากการวางแผนบทเรียนรวมกันของครู LS3 ท่ีกลาววา “...ครูอาจเขียนตัวช้ีวัดเพิ่มคือ ท 

1.1 ป.1/3 ตอบคําถามจากเรื่องท่ีอ่าน”  ซึ่งครู LS1 ก็ไดปรับแกตามคําแนะนําขางตน จึงทําใหการ

ดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันในครั้งท่ี 4 เรื่อง สีเทาดูใบบัว ซึ่งเปๅนบทเรียนท่ีมี

ลักษณะเปๅนบทอานเชนเดียวกับเรื่องชูใจกํามือ และเรื่องลิงกะเสือ ครู LS1 สามารถเลือกบทเรียน

สอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยครูสามารถเขียนตัวช้ีวัดไดครบถวน 

สมบูรณแ ระบุเกี่ยวกับการอานคํา การบอกความหมายของคํา การอานเรื่องท่ีครูกําหนด และการตอบ

คําถามจากเรื่องได  

สวนการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครู LS1 ในครั้งท่ี 5 

เรื่องแม ก กา และครั้งท่ี 6 เรื่องการอานสัญลักษณแ ครู LS1 สามารถเลือกบทเรียนได สอดคลองกับ

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน โดยระบุตัวชี้วัดถูกตอง และชัดเจน ดังจะเห็นไดจากครู LS3 

ไดกลาวในการวางแผนบทเรียนเรื่องการอานสัญลักษณแวา “ครูเลือกเรื่องได้สอดคล้องกับหลักสูตร 

ตัวชี้วัด สาระสําคัญชัดเจน การออกแบบกิจกรรมน่าสนุก”  ซึ่งสอดคลองกับท่ีผูวิจัยไดวิเคราะหแจาก

แผนการจัดการเรียนรูวา “ครูเลือกบทเรียนได้สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

การเขียนสาระสําคัญทําให้เห็นความหมาย และความสําคัญของการเรียนเรื่องการอ่านสัญลักษณ์ ครู

เขียนได้ดี ถูกต้อง ชัดเจน” จากการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนท้ัง 6 ครั้ง ทําใหเห็น

วาครู LS1 มีการพัฒนาสมรรถการจัดการเรียนการสอนของครูดานความรูความเขาใจในหลักสูตร  

นอกจากนี้ในประเด็นความถูกตอง ความสมบูรณแของของการเขียน หรืออธิบายเนื้อหา

สาระ และความคิดรวบยอดของบทเรียนท่ีกลุมเลือกมา จะเห็นไดวาครู LS1 สามารถเขียน

สาระสําคัญไดถูกตอง ชัดเจนต้ังแตการจัดทําแผนการจัดการเรียนรูในครั้งแรก ทําใหเห็นวาครู LS1 มี

ความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระวิชาต้ังแตแรก แตจะมีการเขียนสาระสําคัญในแผนการจัดการเรียนรู

เรื่องชูใจกํามือ ซึ่งเปๅนการดําเนินการครั้งท่ี 2 ท่ีครู LS1 ยังเขียนสาระสําคัญไมชัดเจน ในระหวางการ

วางแผนบทเรียนรวมกันของครู ครู LS3 ไดใหความเห็นวาควรเขียนสาระสําคัญท่ีเกี่ยวกับเรื่องชูใจกํา

มือดวย ซึ่งครู LS1 ก็ไดทําการปรับปรุงแกไข โดยกอนการวางแผนบทเรียนรวมกันครู LS1 เขียน

สาระสําคัญ คือ “การอ่านต้องฝึกอ่านคําให้คล่อง และรู้ความหมายของคํา จึงจะสามารถอ่านเข้าใจ

เรื่องได้” หลังจากวางแผนบทเรียนรวมกัน ครู LS1 แกไขสาระสําคัญเปๅน “การอ่านต้องฝึกอ่านคําให้

คล่อง และรู้ความหมายของคํา จึงจะสามารถอ่านเข้าใจเรื่องได้ ซึ่งเรื่องชูใจกํามือจะเป็นบทอ่านให้

นักเรียนได้ฝึกอ่านคําสระ ใ_”  
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สวนการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครู LS1 ครั้งท่ี 3 ถึง 

ครั้งท่ี 6 ครู LS1 สามารถเขียนสาระสําคัญไดถูกตอง ชัดเจน ดังจะเห็นไดจากตัวอยางเรื่อง แม ก กา

ท่ีครู LS2 ไดกลาววา “เรื่องตรงกับหลักสูตร สาระสําคัญเขียนได้ชัดเจน ทําให้รู้ว่าแม่ ก กา คืออะไร” 

สอดคลองกับท่ีผูวิจัยไดวิเคราะหแจากแผนการสอนวา “ครูเลือกบทเรียนได้เหมาะสมกับนักเรียน 

สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลาง เขียนความคิดรวบยอดได้ถูกต้อง คือมาตรา ก กา เป็นมาตราท่ีไม่มี

ตัวสะกด” แสดงใหเห็นวาครู LS1 มีความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระวิชาเพิ่มมากขึ้นกวาเดิม 

อีกท้ังจากการสัมภาษณแครู LS1 หลังการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียน

รวมกัน สะทอนใหเห็นถึงสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานความรูความเขาใจใน

หลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชา ปรากฏดังขอความดังนี้ 

“ในการเขียนแผนครูก็จะดูหลักสูตรก่อน เราต้องการให้เด็กอ่านออก 

เขียนได้ จะมีวิธีการยังไง จะดูเด็กแต่ละรุ่น ต้องดูต้ังแต่พื้นอนุบาลมา ขั้นตอน

การเขียนแผนก็จะดูหลักสูตร เพื่อกําหนดวัตถุประสงค์ เราต้องการให้เด็กอ่าน

ออก เขียนได้จะต้องทํายังไง...”  

บทสัมภาษณแขางตนแสดงใหเห็นวาครู LS1 มีสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของ

ครูดานความรูความเขาใจในหลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชาท่ีเปล่ียนแปลงไป โดยในการเขียนแผนการ

จัดการเรียนรูครูจะศึกษาหลักสูตรกอน แลวจึงกําหนดวัตถุประสงคแ หาวิธีการเพื่อออกแบบกิจกรรม

การเรียนรู ซึ่งเปล่ียนแปลงไปจากกอนการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันท่ีครู  

LS1 ไมไดเขียนแผนการจัดการเรียนรูดวยตนเอง ไมมีเวลาในการทําแผนการจัดการเรียนการสอนดวย

ตนเอง ครูจึงนําแผนการจัดการเรียนรูสําเร็จรูปจากสํานักพิมพแตางๆ มาใชในการจัดการเรียนการสอน  

จากขอความขางตนท่ีผูวิจัยไดวิเคราะหแขอมูลจากการเขียนแผนการจัดการเรียนรูของครู 

ในสวนของการเลือกบทเรียน การเขียนตัวช้ีวัด และสาระสําคัญ ดังจะเห็นไดจากตัวอยางแผนการ

จัดการเรียนรูกลุมสาระภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ภาคผนวก ก หนา 207 และหนา 210 ใน

สวนของการเขียนตัวชี้วัด และสาระสําคัญท่ีสามารถเขียนไดอยางถูกตอง และชัดเจน และการสังเกต

การวางแผนบทเรียนร วมกันของครู  การ สัมภาษณแครู ทําให เห็นว าการ ดําเนินการตาม

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันครู LS1 มีการเปล่ียนแปลงสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอน

ของครูดานความรูความเขาใจในหลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชาไปในทิศทางท่ีดีขึ้น 
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ครู LS2 

จากการศึกษาแผนการจัดการเรียนรู การสังเกตการวางแผนบทเรียนรวมกันของครู เพื่อ

วิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานความรูความเขาใจในหลักสูตรและเนื้อหา

สาระวิชาของครู LS2 ผูวิจัยไดผลการวิเคราะหแขอมูลแสดงดังตารางตอไปนี้ 

ตารางท่ี 9  ผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานความรูความเขาใจใน

หลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชาของครู LS2 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 

 

คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. วรรณยุกตแ 1 เร่ืองที่สอนสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ข้ันพ้ืนฐาน ครูระบุตัวช้ีวัดไดชัดเจน โดยระบุมาตรฐาน 
ท 1.1 ป. 2/1 อานออกเสียงคํา คําคลองจอง ขอความ 
และบทรอยกรองงายๆ ไดถูกตอง และ ท 1.1 ป. 2/2 
อธิบายความหมายของคํา และขอความท่ีอานได 

  2 สาระสําคัญชัดเจน ไดใจความ กลาวคือคําท่ีมี
วรรณยุกตแตางกัน จะทําใหเสียงและความหมายของคํา
เปลี่ยนไป  

2. คําควบกล้ํา 1 ครูเลือกเร่ืองคําควบกล้ําไดสอดคลองกับหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน เขียนตัวช้ีวัดถูกตอง 
เลือกคําไดเหมาะสมกับผูเรียน  

  2 ครูสรุปสาระสําคัญแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของการ
เรียนเร่ืองคําควบกล้ํา แตควรอธิบายความหมายของ
คําควบกล้ําเพ่ิมไปดวย 

3. คําท่ีใช รร 1 ครูเลือกเร่ืองคําท่ีใช รร ซึ่งอยูในสาระการอาน ใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน เขียนตัวช้ีวัด
ไดถูกตอง ชัดเจน  

  2 ครูเขียนสาระสําคัญไดชัดเจน โดยระบุถึงการอานคําท่ี
ใช รร มี 2 แบบ ทําใหนักเรียนสามารถแยกแยะคําท่ีใช 
รร และสรุปความคิดรวบยอดได 

4. มาตรากง 1 ครูเลือกบทเรียนไดตรงตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ระบุตัวช้ีวัดไดถูกตอง ชัดเจน 
โดยระบุมาตรฐาน ท 1.1 ป.2/1 และ ท 1.1 ป.2/2 
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คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
  2 ครูเขียนอธิบายสาระสําคัญ โดยบอกความหมายแมกง 

และยกตัวอยางคํามาตรากง ไดอยางถูกตอง 
5. ทบทวน

มาตรา
ตัวสะกด 

1 ครูเลือกเร่ืองทบทวนมาตราตัวสะกด ซึ่งสอดคลองกับ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ในสาระการ
อาน เร่ืองคําท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตรา และไมตรง
ตามมาตรา ตัวช้ีวัดถูกตองตามหลักสูตร  

  2 ครูเขียนสรุปสาระสําคัญไดใจความ ชัดเจน โดยระบุ
มาตราตัวสะกด มี ๙  มาตรา คือ แม ก กา กง กม 
เกย เกอว กก กบ กด กน 

6. ดอกไมวิเศษ
กับนิดหนอยผู
อารี 

1 ครูเลือกนิทานไดเหมาะสมกับผูเรียน คําในนิทาน
เหมาะสมกับนักเรียน มีภาพประกอบ ซึ่งเร่ืองน้ีอยูใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานในเร่ืองการ
อานจับใจความจากสื่อตางๆ ตัวช้ีวัดเขียนไดถูกตอง 
ชัดเจน 

  2 สาระสําคัญเขียนไดดี ระบุถึงการอานจับใจความสําคัญ
จากเร่ือง 

หมายเหตุ ประเด็นการพิจารณา  

หมายเลข 1 หมายถึง ความสอดคลองของบทเรียนกับหลักสูตร 

หมายเลข 2 หมายถึง ความถูกตอง สมบูรณแของของการเขียน หรืออธิบายเน้ือหาสาระ และ

ความคิดรวบยอดของบทเรียน 
 

จากตารางท่ี 9 ผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานความรู

ความเขาใจในหลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชาของครู LS2 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 จะเห็นไดวา ครู LS2 

มีความรูความเขาใจในหลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชาเปๅนพื้นฐาน โดยครูเลือกบทเรียนไดสอดคลอง

กับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน สามารถระบุมาตรฐาน ตัวช้ีวัดไดชัดเจน อีกท้ังยังเขียน

สรุปสาระสําคัญไดถูกตอง ไดใจความ และชัดเจน ดังจะเห็นไดจากท่ีครู LS1 ไดกลาวขณะวางแผน

บทเรียนรวมกันตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ครั้งท่ี  1 ของครู LS2 เรื่องวรรณยุกตแวา 

“แผนละเอียดดีมาก เรื่องตรงตามหลักสูตร สรุปสาระสําคัญได้ใจความ…” ซึ่งสอดคลองกับท่ี ครู LS3 

ไดกลาววา “กิจกรรมน่าสนใจ เขียนแผนได้ดี เรื่องตรงตามหลักสูตร สาระสําคัญชัดเจน บอก

ความสําคัญของวรรณยุกต์...”  
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ในการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครู LS2 ครั้งท่ี 2 ถึงครั้ง

สุดทายก็เชนเดียวกัน ครู LS2 สามารถเลือกบทเรียนไดสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน สามารถระบุมาตรฐาน ตัวช้ีวัดไดชัดเจน และสามารถเขียนสรุปสาระสําคัญไดอยางถูกตอง 

ชัดเจนอีกดวย ดังจะเห็นไดจากตัวอยางเรื่อง ดอกไมวิเศษกับนิดหนอยผูอารี ท่ีครู LS3 ไดกลาววา 

“ตัวช้ีวัดชัดเจน สาระสําคัญเขียนได้ดี นิทานเหมาะกับเด็ก ชอบกิจกรรมท่ีให้เด็กได้คาดคะเน

เหตุการณ์เป็นการฝึกการคิดสร้างสรรค์ไปด้วย” สอดคลองกับท่ีผูวิจัยไดวิเคราะหแแผนการจัดการ

เรียนรู พบวา “ครูเลือกนิทานได้เหมาะสมกับผู้เรียน คําในนิทานเหมาะสมกับนักเรียน ซึ่งเรื่องนี้อยู่ใน

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานในเรื่องการอ่านจับใจความจากส่ือต่างๆ คือนิทาน” ทําใหเห็น

วาครู LS2 มีพื้นฐานความรูความเขาใจในหลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชา และระหวางการดําเนินการ

ตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ไมทําใหครูเกิดการเปล่ียนแปลงสมรรถภาพการจัดการเรียน

การสอนดานความรูความเขาใจในหลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชา 

แตอยางไรก็ตามกอนการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันครู LS2 ยัง

ไมมีประสบการณแในการสอนภาษาไทย ทําใหครูไมไดจัดทําแผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทย ไมไดศึกษามาตรฐาน ตัวชี้วัดในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อนํามากําหนด

หัวขอบทเรียน และไมไดเขียนสาระสําคัญ เนื่องจากครู LS2 เปๅนครูเอกสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม แตเมื่อไดเขียนแผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ครู LS2 สามารถทําได

เปๅนอยางดี สามารถเลือกบทเรียนไดสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน และ

สามารถเขียนสรุปสาระสําคัญไดอยางถูกตอง ซึ่ งจากบทสัมภาษณแหลังการดําเนินการตาม

กระบวนการพัฒนาบทเรียนแสดงใหเห็นถึงวิธีการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู ดังนี้ 

“วิธีการทําแผนการจัดการเรียนรู้นั้นก็เลือกเรื่องจากหลักสูตร เพื่อจะ

ทําให้เด็กอ่านได้ แล้วก็ออกแบบกิจกรรมขั้นนําก็ควรท่ีจะเร้าความสนใจ 

กิจกรรมนั้นก็จะสามารถเช่ือมโยงไปสู่การสอนได้ เช่น นิทาน เกม การตอบ

คําถาม ขั้นสอนก็ให้เด็กมีส่วนร่วมในการเรียนมากท่ีสุด คุณครูเป็นคนท่ีคอย

กํากับ ให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริงน่ะค่ะ การสรุปคุณครูก็ต้องให้เด็กมีส่วนร่วมใน

การสรุปน่ะค่ะ เพื่อท่ีครูจะได้รู้ว่าเด็กมีความเข้าใจมากน้อยเพียงใด.. .” (ครู 

LS2) 
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จากขอความท่ีกลาวมาขางตนสรุปไดวาครู LS2 มีสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอน

ดานความรูความเขาใจในหลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชาเพิ่มขึ้นจากเดิม  เนื่องจากกอนการ

ดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ครู LS2 ยังไมมีประสบการณแในการจัดทํา

แผนการจัดการเรียนรูภาษาไทย แตจากการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ทํา

ใหครู LS2 ไดศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรูวิชาภาษาไทย และ

เมื่อศึกษาหลักสูตรแลว ครู LS2 สามารถจัดทําแผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระภาษาไทยไดเปๅน

อยางดี สามารถเลือกบทเรียนไดสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน และสามารถ

เขียนสรุปสาระสําคัญไดอยางถูกตองต้ังแตการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันใน

ครั้งแรก จนถึงครั้งสุดทาย ดังจะเห็นไดจากตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระภาษาไทย ช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 2 ในภาคผนวก ก หนา 215 และหนา 221 ครู LS2 จึงมีสมรรถภาพการจัดการ

เรียนการสอนดานความรูความเขาใจในหลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชาเปล่ียนแปลงไปดังท่ีกลาวมา

ขางตน 

 

ครู LS3 

ในสวนของสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนดานความรูความเขาใจในหลักสูตร 

และเนื้อหาสาระวิชาของครู LS3 ผูวิจัยไดวิเคราะหแขอมูลจากการเขียนแผนการจัดการเรียนรูของครู 

ในสวนของการเลือกบทเรียน การเขียนตัวชี้วัด และสาระสําคัญ และการสังเกตการวางแผนบทเรียน

รวมกันของครู โดยพิจารณาความสอดคลองของบทเรียนกับหลักสูตร และความถูกตอง สมบูรณแของ

ของการเขียน หรืออธิบายเนื้อหาสาระ และความคิดรวบยอดของบทเรียนท่ีกลุมเลือกมา 

เชนเดียวกับครู LS1 และครู LS2 ไดผลการวิเคราะหแขอมูล แสดงดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางท่ี 10  ผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานความรูความเขาใจใน

หลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชาของครู LS3 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 

คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. คําคลองจอง 1 
 

ครูเลือกบทเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน เขียนมาตรฐาน และตัวช้ีวัดไดถูกตอง ชัดเจน 

  2 ครูเขียนสาระสําคัญถูกตอง สาระสําคัญบอกใหทราบ
เก่ียวกับความสําคัญของคําคลองจอง 
แตยังไมชัดเจน ควรเพ่ิมความหมายของคําคลองจอง
ดวย 

2. ไตรยางศแ 1 
 

ครูเลือกบทเรียนไดสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน เขียนตัวช้ีวัดไดถูกตอง  

  2 ครูอธิบายสาระสําคัญถูกตอง แตอาจอธิบายใหชัดเจน
มากข้ึน โดยการระบุพยัญชนะในแตละหมูอักษรดวย 

3. อยา อยู อยาง 
อยาก 

1 
 

ครูเลือกบทเรียนโดยดูจากความตอเน่ืองของหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน เน่ืองจากเร่ืองอักษรนํา
ไมไดกําหนดไวในหลักสูตรช้ัน ป.3 แตมีอยูใน ป.2 
และ ป.4 ซึ่งครูสามารถเขียนตัวช้ีวัดไดอยางถูกตอง 
แตยังไมชัดเจน โดยอาจเพ่ิมตัวช้ีวัด  ท 1.1 ป.3/3 
การต้ังคําถามและตอบคําถามเชิงเหตุผลเก่ียวกับเร่ือง
ที่อาน และ ท 1.1 ป.3/5 สรุปความรูและขอคิดจาก
เร่ืองที่อานเพ่ือนําไปใชในชีวิตประจําวัน เพราะครูได
นําเพลงมาใหนักเรียนวิเคราะหแเน้ือหา และสรุปขอคิด
ดวย  

  2 ครูเขียนสาระสําคัญไดถูกตอง และชัดเจน ซึ่งระบุถึง
อักษร อ นํา ย และการอานจับใจความสําคัญของเร่ือง
ไดอยางถูกตองและชัดเจน 

4. อักษรนํา 1 
 

ครูเลือกบทเรียนโดยดูจากความตอเน่ืองของหลักสูตร 
เชนเดียวกับเร่ืองอยา อยู อยาง อยากระบุตัวช้ีวัดได
อยางถูกตอง ครบถวน 

  2 ครูเขียนสาระสําคัญเขียนไดถูกตอง แตยังไมชัดเจน 
โดยครูอาจเพ่ิมหลักการอาน ห นําลงไปในสาระสําคัญ
ดวย 
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คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 

5. การันตแ 1 
 

ครูเลือกเร่ืองไดสอดคลองกับสาระการอาน ใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน เขียนตัวช้ีวัด
ไดอยางถูกตอง  

  2 ครูเขียนสาระสําคัญไดถูกตอง ชัดเจน สามารถสรุป
ความหมายของการันตแไดอยางชัดเจน เขียนแยกแยะ
ตัวการันตแ กับไมทัณฑฆาตไดอยางถูกตอง 

6. 
 

คําท่ีประ
วิสรรชนียแ 

1 
 

ครูเลือกเร่ืองไดตรงตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ข้ันพ้ืนฐาน เขียนตัวช้ีวัดถูกตอง ชัดเจน  

  2 ครูเขียนสาระสําคัญไดครบถวน ชัดเจน สามารถ
อธิบายคําท่ีประวิสรรชนียแ และคําท่ีไมประวิสรรชนียแได
อยางชัดเจน 

   หมายเหตุ ประเด็นการพิจารณา  

หมายเลข 1 หมายถึง ความสอดคลองของบทเรียนกับหลักสูตร 

หมายเลข 2 หมายถึง ความถูกตอง สมบูรณแของของการเขียน หรืออธิบายเน้ือหาสาระ และ

ความคิดรวบยอดของบทเรียน 

 

จากตารางท่ี 10 ผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดาน

ความรูความเขาใจในหลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชาของครู LS3 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 แสดงใหเห็น

วาในเรื่องของความสอดคลองของบทเรียนกับหลักสูตร ครู LS3 สามารถเลือกบทเรียนไดสอดคลอง

กับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน สามารถเขียนมาตรฐาน และตัวช้ีวัดไดถูกตอง ชัดเจน 

ต้ังแตครั้งแรกของการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน แตในครั้งท่ี 3 เรื่องอยา อยู 

อยาง อยาก และครั้งท่ี 4 เรื่องอักษรนํา ครูไดเลือกบทเรียนโดยดูจากความตอเนื่องของหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เนื่องจากเรื่องอักษรนําไมไดกําหนดไวในหลักสูตรช้ันประถมศึกษาปีท่ี 

3 แตมีอยูในช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 และ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ซึ่งในครั้งท่ี 3 เรื่องอยา อยู อยาง 

อยาก ครูเขียนตัวช้ีวัดไดอยางถูกตอง แตยังไมชัดเจน โดยครู LS1 ไดใหคําแนะนําขณะวางแผน

บทเรียนรวมกัน ดังนี้ 

“...ตัวช้ีวัดอยากให้เพิ่มตัวช้ีวัดข้อ 3 การต้ังคําถามและตอบคําถาม

เชิงเหตุผลเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน และข้อ 5 สรุปความรู้และข้อคิดจากเรื่องท่ีอ่าน
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เพื่อนําไปใช้ในชีวิตประจําวัน เพราะกิจกรรมได้นําเพลงมาให้นักเรียน

วิเคราะห์เนื้อหา สรุปข้อคิดท่ีได้...” 

จากคําแนะนําดังกลาวขางตนทําใหครู LS3 เพิ่มเติมตัวช้ีวัดในแผนการจัดการเรียนรู 

จากเดิมมีเพียงตัวชี้วัด ท 1.1 ป. 3/1 อานออกเสียงคํา ขอความ เรื่องส้ันๆ และบทรอยกรองงายๆ ได

ถูกตองคลองแคลว และ ท 1.1 ป. 3/2 อธิบายความหมายของคํา และขอความท่ีอาน ครู LS3 ไดเพิ่ม 

ตัวช้ีวัด ท 1.1 ป. 3/3 การต้ังคําถามและตอบคําถามเชิงเหตุผลเกี่ยวกับเรื่องท่ีอาน และ ท 1.1               

ป. 3/5 สรุปความรูและขอคิดจากเรื่องท่ีอานเพื่อนําไปใชในชีวิตประจําวัน ลงในแผนการ จัดการ

เรียนรูดวย สวนในการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันครั้ง 5 เรื่องการันตแ และ 

ครั้งท่ี 6 เรื่องคําท่ีประวิสรรชนียแ ครู LS3 สามารถเลือกเรื่องไดสอดคลองกับสาระการอาน ใน

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน เขียนตัวชี้วัดไดอยางถูกตอง ชัดเจน ดังจะเห็นไดจากเรื่องคํา

ท่ีประวิสรรชนียแท่ีครู LS2 ไดกลาวว่า “ตัวช้ีวัดชัดเจน ครูเขียนสาระสําคัญ ได้ดีเลือกคําได้เหมาะสม

กับนักเรียน” สอดคลองกับท่ีผูวิจัยไดวิเคราะหแแผนการจัดการเรียนรู กลาวคือ “ครูเลือกเรื่องคําประ

วิสรรชนีย์สอดคล้องกับหลักสูตร เลือกคําเหมาะสมกับนักเรียน สามารถเขียนสาระสําคัญได้ครบถ้วน 

เข้าใจ ชัดเจน” แสดงใหเห็นวาในระหวางการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ทํา

ใหครู LS3 มีสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนดานความรูความเขาใจในหลักสูตรเพิ่มมากขึ้น 

ในดานความถูกตอง สมบูรณแของของการเขียน หรืออธิบายเนื้อหาสาระ และความคิด

รวบยอดของบทเรียน ครู LS3 สามารถเขียนสาระสําคัญไดถูกตอง แตยังไมชัดเจน ในการดําเนินการ

ตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ในครั้งท่ี 1 เรื่องคําคลองจอง ครั้งท่ี 2 เรื่องไตรยางศแ และ

ครั้งท่ี 4 เรื่องอักษรนํา ดังจะเห็นไดจากตัวอยางการวางแผนพัฒนาบทเรียนรวมกันของครู เรื่อง

อักษรนํา ท่ีครู LS1 ไดกลาววา “...สาระสําคัญเขียนไดดี อาจเพิ่มหลักการอาน ห นําลงไปดวย...” ทํา

ใหครู LS3 แกไขสาระสําคัญจากเดิม ครู LS3 ไดเขียนวา  

“คําในภาษาไทยมีหลายคําท่ีเป็นอักษรนํา (ห นํา) ซึ่งการเรียนรู้

และเข้าใจอักษรนํา (ห นํา) จะทําให้สามารถอ่านและเขียนคําในภาษาไทยได้

ถูกต้อง”   

หลังจากไดรับคําแนะนําจากครู LS1 ในการวางแผนบทเรียนรวมกัน ครู LS3 ไดแกไข 

เพิ่มเติมสาระสําคัญ ดังนี้ 
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“คําในภาษาไทยมีหลายคําท่ีเป็นอักษรนํา (ห นํา) ซึ่งการเรียนรู้และ

เข้าใจอักษรนํา (ห นํา) จะทําให้สามารถอ่านและเขียนคําในภาษาไทยได้

ถูกต้องโดยท่ัวไปจะใช้ตัว ห นําหน้าคําอักษรตํ่าเด่ียว เมื่อนํา ห มาประสม

ข้างหน้าให้เป็นคําอักษรนํา จะผันเสียงได้ครบ 5 เสียง” 

จากการดําเนินการดังกลาวทําใหเห็นวาครู LS3 มีการพัฒนาสมรรถภาพดานความรู

ความเขาใจเนื้อหาสาระวิชา ซึ่งในครั้งท่ี 5 และครั้งท่ี 6 ครู LS3 สามารถเขียนสาระสําคัญได

ครบถวน ชัดเจน สามารถเขียนอธิบายบทเรียนไดอยางถูกตอง ดังจะเห็นไดจากครู LS1 ไดใหความ

คิดเห็นในการวางแผนบทเรียนเรื่องคําท่ีประวิสรรชนียแ วา “...สาระสําคัญชัดเจน บอกถึงคําประ

วิสรรชนีย์กับคําท่ีไม่ประวิสรรชนีย์ได้ชัดเจน...” สอดคลองกับครู LS2 ท่ีกลาววา “...ครูเขียน

สาระสําคัญได้ดี เลือกคําได้เหมาะสมกับนักเรียน...” 

นอกจากนี้จากการสัมภาษณแครูหลังการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียน

รวมกัน พบวาครู LS3 มีการเปล่ียนแปลงสมรรถภาพดานความรูความเขาใจในหลักสูตร และเนื้อหา

สาระวิชา ดังนี้ 

“อันดับแรกนะคะก็จะไปศึกษาหลักสูตร แล้วก็ดูตรงตัวหลักสูตรน่ะ

ค่ะในเรื่องของการอ่าน เด็กป.3 จะต้องได้รับรู้ ได้เรียนรู้อะไรบ้าง แล้วก็เอามา

เขียนเป็นแผนการสอน ดูถึงปีท่ีผ่านมาด้วยว่าเรามีปัญหาอะไร ในเรื่องของ

การอ่านน่ะค่ะ...” (ครู LS3) 

จากบทสัมภาษณแขางตนทําใหเห็นวาครูLS3 มีการเปล่ียนแปลงสมรรถภาพดานความรู

ความเขาใจในหลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชา กลาวคือกอนการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนา

บทเรียนรวมกันครู LS3 จะใชแผนการจัดการเรียนรูจากหนังสือ สอนตามหนังสือเรียน แตเมื่อ

ดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ครู LS3 ไดจัดทําแผนการจัดการเรียนรูดวย

ตนเอง ทําใหครู LS3 ไดศึกษาหลักสูตร เพื่อนํามาจัดทําแผนการจัดการเรียนรู เพื่อพัฒนา

ความสามารถทางการอานของนักเรียน สามารถเขียนตัวช้ีวัด สาระสําคัญไดอยางถูกตองชัดเจน ดัง

จะเห็นไดจากตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ในภาคผนวก 

ก หนา 224 และหนา 227 

 สรุปไดวาผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูภาษาไทยระดับ

ประถมศึกษาตอนตน ดานความรูความเขาใจในหลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชา ครูมีความรูความ
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เขาใจในหลักสูตร และเนื้อหาวิชา โดยผูวิจัยสังเกตไดจากการเลือกบทเรียน ครูจะเลือกบทเรียนจาก

สาระการอาน ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 เนื่องจากไดกําหนดเปูาหมาย

ของการศึกษาผานบทเรียน คือ การพัฒนาความสามารถทางการอานของนักเรียน ดังนั้นครูจึง

สามารถเลือกบทเรียนจากหลักสูตรไดสอดคลองกับเปูาหมาย และสามารถเลือกบทเรียนไดสอดคลอง

กับหลักสูตร และหากครูเขียนตัวช้ีวัดไมสอดคลองกับบทเรียนหรือกิจกรรม ครูในกลุมก็สามารถให

คําแนะนํา อธิบายไดอยางชัดเจน ดังจะเห็นไดจากการวางแผนบทเรียนเรื่องอยา อยู อยาง อยาก 

ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ครู LS1 ไดใหความเห็นวา 

 “ตัวชี้วัดอยากให้เพิ่มตัวชี้วัดข้อ 3 การต้ังคําถามและตอบคําถามเชิง

เหตุผลเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน และข้อ 5 สรุปความรู้และข้อคิดจากเรื่องท่ีอ่านเพื่อ

นําไปใช้ในชีวิตประจําวัน เพราะกิจกรรมได้นําเพลงมาให้นักเรียนวิเคราะห์เนื้อหา 

สรุปข้อคิด จะได้สอดคล้องกับจุดประสงค์ และกิจกรรม” 

เชนเดียวกับการวางแผนเรื่องชูใจกํามือ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีครู LS3 ไดเสนอแนะ

เกี่ยวกับตัวชี้วัดในหลักสูตร ดังนี้ 

“เรื่องนี้เป็นการการอ่านหนังสือตามความสนใจ จากหนังสือท่ีครูและ

นักเรียนร่วมกันกําหนดได้ ในมาตรฐาน ท 1.1 ตัวชี้วัดท่ี 6” 

ดังนั้นจากการสังเกตการวางแผนบทเรียน เห็นไดวาครูสามารถเลือกบทเรียนได

สอดคลองกับหลักสูตร และสามารถเขียนตัวช้ีวัดไดสอดคลองกับบทเรียน นอกจากนี้ครูยังสามารถ

เขียนอธิบายเนื้อหาสาระและความคิดรวบยอดของบทเรียนท่ีเลือกมาไดอยางถูกตอง และสมบูรณแ

เปๅนสวนใหญ โดยพิจารณาจากการเขียนสาระสําคัญในแผนการจัดการเรียนรู ซึ่งครูสามารถเขียน

สาระสําคัญไดครบถวน เขาใจ ชัดเจน หากไมถูกตองหรือไมชัดเจน ครูในกลุมก็สามารถอธิบาย ให

คําแนะนําได ดังจะเห็นไดจากตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูเรื่องคําคลองจอง ซึ่งในแผนการจัดการ

เรียนรูกอนวางแผนรวมกัน ครู LS3 ไดเขียนสาระสําคัญวา “คําคล้องจองมีความไพเราะ งดงาม 

สามารถนําไปใช้ในการแต่งกลอนหรือคําขวัญ เพื่อให้จดจําได้ง่ายขึ้น” หลังจากไดรับคําแนะนําจาก

ครู LS1 และ ครู LS2 ครู LS3 ไดเขียนสาระสําคัญวา “คําคล้องจอง คือ คําท่ีมีสระเสียงเดียวกัน 

หรือคําท่ีมีเสียงสระและตัวสะกดในมาตราเดียวกัน มีความไพเราะ งดงาม สามารถนําไปใช้ในการ

แต่งกลอนหรือคําขวัญ เพื่อให้จดจําได้ง่ายขึ้น” 
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ทําใหเห็นวาหลังจากการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน  ครูมีการ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรมในดานความรูความเขาใจในหลักสูตรและเนื้อหาสาระวิชา โดยครูมีการศึกษา

หลักสูตร เพื่อเลือกบทเรียนท่ีจะนํามาจัดการเรียนการสอนเพื่อใหบรรลุเปูาหมายของกลุม อีกท้ังยัง

คํานึงถึงพื้นฐานการเรียนรูของผูเรียน ปใญหาท่ีพบจากการสอนอานของครู เพื่อนํามาใชในการพัฒนา

ความสามารถทางการอานของนักเรียน 

 1.3 ผลการวิเคราะห์สมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู ด้านความรู้ความเข้าใจ

เก่ียวกับวิธีการสอน 

ในการวิเคราะหแขอมูลดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการสอน ผูวิจัยตองการศึกษา

การเลือกวิธีการสอนของครู และการเขียนหรืออธิบายวิธีการสอนท่ีกลุมเลือกมาใชในการจัดการเรียน

การสอน โดยพิจารณาจากการสัมภาษณแกอนการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน

เพื่อใหทราบพื้นฐานสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู ดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับ

วิธีการสอน ซึ่งในระหวางการดําเนินการผูวิจัยไดวิเคราะหแขอมูลจากการสังเกตการสอนของครู  การ

สังเกตการอภิปรายและสะทอนคิดหลังการจัดการเรียนการสอนของครู  

ครู LS1 

ในระหวางการดําเนินการผูวิจัยไดวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู

ดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการสอนของครู LS1ไดผลการวิเคราะหแขอมูลแสดงดังตารางตอไปนี้ 

ตารางท่ี 11  ผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับวิธีการสอนของครู LS1 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. การทบทวน
สระ โ_, ไ_ 
และ ใ_  
 

1 ครูมีวิธีการสอนที่หลากหลาย เหมาะสมกับ
วัตถุประสงคแ เน้ือหา และผูเรียน มีการใชเกม 
ยกตัวอยางคํา การใชคําถาม ใหนักเรียนแสดง
ความสามารถ มีการเตรียมความพรอมนักเรียน 
นํ้าเสียงมีความหนัก เบา ใชภาษาท่ีเด็กเขาใจงาย ครู
สอนอานคําโดยใชสิ่งช้ีแนะ คือการสอนอานจากภาพ 
และสอนใหนักเรียนอานแจกลูกสะกดคํา 
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คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
2 ครูผูสังเกตการสอน (ครู LS2 และ ครู LS3) สามารถ

เขียนหรืออธิบายวิธีการสอนที่ครู LS1 เลือกมาใชใน
การจัดการเรียนการสอนไดอยางถูกตอง กลาวคือ ครูผู
สังเกตการสอนสามารถบอกไดวา ครู LS1 ใชเกม 
ยกตัวอยางคํา การใชคําถาม  

2. ชูใจกํามือ 1 ครูใชวิธีการสอนที่หลากหลาย เหมาะสมกับ
วัตถุประสงคแ เน้ือหา และผูเรียน โดยการใชวีดิทัศนแ 
อภิปรายรวมกัน อาน เขียนคํา การใชคําถามกระตุนให
นักเรียนเกิดการเรียนรู ครู มีเทคนิคการสอนที่มีความ
ยุติธรรมในการถามคําถามนักเรียนเพ่ือไมใหนักเรียน
แยงกันตอบ การสอนอานของครู ครูจะใชวิธีครูอานนํา 
นักเรียนอานตาม และสอนการแจกลูกสะกดคํา 

2 ครูผูสังเกตการสอน (ครู LS2 และ ครู LS3) สามารถ
เขียนหรืออธิบายวิธีการสอนที่ครู LS1 เลือกมาใชใน
การจัดการเรียนการสอนไดอยางถูกตอง สามารถบอก
ไดวาครู LS1 ใชวีดิทัศนแ การอภิปรายรวมกัน อานและ
เขียนคํา และการใชคําถาม 

3. ลิงกะเสือ 1 ครูใชเทคนิควิธีการสอนที่หลากหลาย เหมาะสมกับ
วัตถุประสงคแ เน้ือหา และผูเรียน มีการเลนเกม การใช
คําถาม เลานิทาน ซึ่งในการเลานิทานนํ้าเสียงของครู
เราความสนใจของนักเรียน มีจังหวะสูงตํ่าตาม
เหตุการณแ ในการสอนอาน ครูจะเขาใจธรรมชาติของ
นักเรียน ในบทอานจะมีคํายาก ครูจึงใชวิธีสอนโดยการ
อานนําแลวใหนักเรียนอานตามหน่ึงรอบ จากน้ันจะให
นักเรียนอานแบบแจกลูกสะกดคํา และอานดวยตนเอง  

2 ครูผูสังเกตการสอน (ครู LS2 และ ครู LS3) สามารถ
เขียนหรืออธิบายวิธีการสอนที่ครู LS1 เลือกมาใชใน
การจัดการเรียนการสอนไดอยางถูกตอง ครูสามารถ
บอกไดวา ครู LS1 ใชเกม การใชคําถาม เลานิทานใน
การจัดการเรียนการสอน และในการสอนอาน ครูบอก
ไดวาครู LS1 ใชวิธีการอานนําแลวใหนักเรียนอานตาม 
และการอานแบบแจกลูกสะกดคํา 
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คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
4. สีเทาดูใบบัว 1 ครูมีวิธีการสอนที่หลากหลายของ เหมาะสมกับ

วัตถุประสงคแ เน้ือหา และผูเรียน กลาวคือ ครูใชนิทาน
ในการจัดการเรียนการสอน ครูเลานิทานนํ้าเสียงหนัก 
เบาสรางความต่ืนเตนใหนักเรียนในการอธิบาย ครู
อธิบายไดอยางชัดเจน ใชภาษาท่ีเด็กฟใงแลวเขาใจงาย 
ครูใหนักเรียนไดฝึกทักษะการอาน มีครูคอยชวยเหลือ 
โดยการที่ครูอานนํา นักเรียนอานตาม เมื่อเจอคํายาก 
นักเรียนอานไมได ครูจะใหนักเรียนอานแบบสะกด ครู
เขียนวิธีการสะกดใหนักเรียนสังเกต 

2 ครูผูสังเกตการสอน (ครู LS2 และ ครู LS3) สามารถ
เขียนหรืออธิบายวิธีการสอนที่ครู LS1 เลือกมาใชใน
การจัดการเรียนการสอนไดอยางถูกตอง บอกไดวาครู
ใชนิทาน ใชการอธิบาย สอนอานโดยครูคอยชวยเหลือ 
มีการอานนํา นักเรียนอานตาม และการอานแบบ
สะกด 

5. แม ก กา 1 ครูสอนโดยการใชเกม การอภิปราย ยกตัวอยางคํา 
อธิบายใหนักเรียนสรุปความหมาย โดยครูใชภาษาใน
การสื่อสารที่เรียบงาย มีความเหมาะสมในการใช
เทคนิคการสอน ครูลําดับคํางายๆ ใชการแจกลูกสะกด
คําไปพรอมๆกับนักเรียน  

2 ครูผูสังเกตการสอน (ครู LS2 และ ครู LS3) สามารถ
เขียนหรืออธิบายวิธีการสอนที่ครู LS1 เลือกมาใชใน
การจัดการเรียนการสอนไดอยางถูกตอง โดยบอกไดวา
ครู LS1 ใชเกม การอภิปราย การยกตัวอยางคํา การ
อธิบาย และในการสอนอานครูลําดับคํางายๆ ใชการ
แจกลูกสะกดคําไปพรอมๆกับนักเรียน 

6. การอาน
สัญลักษณแ 

1 ครูมีวิธีการสอนที่หลากหลาย เหมาะสมกับเน้ือหา 
และผูเรียน โดยการใชนิทาน ครูเลาดวยนํ้าเสียงที่
เหมาะสมกับเด็ก นาสนใจ อธิบายไดชัดเจน มีการ
สอดแทรกวิธีการเลือกผัก เพ่ือเสริมสรางทักษะชีวิต
ใหกับเด็ก สอนอานสัญลักษณแโดยใหนักเรียนสังเกต
จากรูปภาพ  
 



 

 

90 

คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
2 ครูผูสังเกตการสอน (ครู LS2 และ ครู LS3) สามารถ

เขียนหรืออธิบายวิธีการสอนที่ครู LS1 เลือกมาใชใน
การจัดการเรียนการสอนไดอยางถูกตองวามีการใช
นิทาน การอธิบาย และการสอนอานสัญลักษณแโดยให
นักเรียนสังเกตจากรูปภาพ 

   หมายเหตุ ประเด็นการพิจารณา  

หมายเลข 1 หมายถึง ความหลากหลายของวิธีการสอน และความเหมาะสมกับวัตถุประสงคแ เน้ือหา 

และผูเรียน 

หมายเลข 2 หมายถึง ความถูกตองของการเขียนหรืออธิบายวิธีการสอนที่กลุมเลือกมาใชในการ

จัดการเรียนการสอน 

 

จากตารางขางตน แสดงใหเห็นถึงขอมูลสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดาน

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการสอนของครู LS1 ระหวางการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนา

บทเรียนรวมกัน ในดานการเลือกวิธีการสอน ครู LS1 มีวิธีการสอนท่ีหลากหลาย เหมาะสมกับ

วัตถุประสงคแ เนื้อหา และผูเรียน ต้ังแตการดําเนินการในครั้งแรก คือเรื่อง การทบทวนสระ โ_, ไ_ 

และ ใ_ ดังจะเห็นไดจากแบบบันทึกการสังเกตการสอนของครู LS3 ท่ีระบุวา “ใช้เกมง่ายๆ 

ยกตัวอย่างคํา คําถาม ให้นักเรียนแสดงความสามารถ” สอดคลองกับท่ีผูวิจัยไดสังเกตการสอนพบวา 

“ครูใช้เกมในการสอน มีการเตรียมความพร้อมนักเรียน ครูมีส่วนร่วมในการทํากิจกรรมกับนัก เรียน 

ครูสอนอ่านคําโดยใช้ส่ิงช้ีแนะ คือการสอนอ่านจากภาพ และสอนให้นักเรียนอ่านแจกลูกสะกดคํา” 

สะทอนใหเห็นวาครู LS1 มีวิธีการสอนท่ีหลากหลาย ท้ังเกม การยกตัวอยางคํา การใชคําถาม การ

สอนอานคําจากส่ิงช้ีแนะ การอานแจกลูกสะกดคํา อีกท้ังครู LS1 ยังมีเทคนิคการสอนท่ีเหมาะสมกับ

วัตถุประสงคแ เนื้อหา และผูเรียนโดยการใชน้ําเสียง ใชภาษาส่ือสารที่เหมาะสมกับเด็ก เขาใจงาย ดังท่ี 

ครู LS2 ไดบันทึกการสังเกตการสอนเรื่องสีเทาดูใบบัววา “น้ําเสียงหนัก เบาสร้างความต่ืนเต้นให้เด็ก

รู้ สึกสนุกได้ดี อธิบายชัดเจน ใช้ภาษาท่ีเด็กฟังแล้วเข้ าใจง่าย”  ซึ่ ง ในการดําเนินการตาม

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันในครั้งตอๆ มา ครู LS1 ไดมีวิธีการสอนเพิ่มข้ึนจากเดิม คือ การใช

วีดิทัศนแ นิทาน การอภิปรายรวมกัน และสถานการณแจําลอง สวนวิธีการสอนอานของครู ครู LS1 จะ

ใชวิธีการสอนอานคําโดยใชส่ิงช้ีแนะ คือการสอนอานจากภาพ ครูอานนํา นักเรียนอานตาม สอนให
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นักเรียนอานแจกลูกสะกดคํา และยกตัวอยางคําใหนักเรียนสรุปความหมาย ซึ่งครู LS3 ไดบันทึกการ

สังเกตการสอนเรื่อง มาตรา ก กา ไวดังนี้ 

“ผู้สอนอธิบายให้นักเรียนฟังอย่างช้าๆ ลําดับคําง่ายๆ ใช้การแจก

ลูกสะกดคําไปพร้อมๆกับนักเรียน ผู้สอนใช้น้ําเสียงดังฟังชัด ใช้การย้ําซ้ํา

ทวน” 

สอดคลองกับท่ีผูวิจัยไดสังเกตการสอน ดังนี้ 

“ครูสอนโดยการใช้เกม การอภิปราย ยกตัวอย่างคําให้นักเรียนสรุป

ความหมาย ให้นักเรียนอ่านสะกดคําตัวอย่าง” 

นอกจากนี้ในดานความถูกตองของการเขียนหรืออธิบายวิธีการสอนท่ีกลุมเลือกมาใชใน

การจัดการเรียนการสอน พบวาครูผูสังเกตการสอนท้ังครู LS2 และ LS3 สามารถเขียนหรืออธิบาย

วิธีการสอนท่ีครู LS1 เลือกมาใชในการจัดการเรียนการสอนไดอยางถูกตอง ดังจะเห็นไดจากการ

จัดการเรียนการสอนเรื่องลิงกะเสือ ท่ีครูผูสังเกตการสอนไดสะทอนผลหลังสอน ดังนี้ 

“การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ทายสิตัวอะไร ถ้าทําเป็นภาพจะ

ไม่เร้าความสนใจ แต่ครูทําออกมาทีละส่วน เด็กจะต่ืนเต้น แล้วนําไปสู่นิทาน

ลิงกับเสือ น้ําเสียงของครูจะมีเสียงสูงเสียงตํ่า หนักเบา เด็กไม่เครียด เร้าความ

สนใจ เสียงไปตามสถานการณ์”  (ครู LS2) 

“ทุกครั้งท่ีหนูมาฟังพี่สอนหนูจะได้เทคนิค วิธีสอนไปใช้ ขั้นนําพี่จะ

ให้เด็กมาต่อภาพ ขั้นสอนจะรู้ว่าธรรมชาติของเขาจะอ่านบางคําไม่ได้พี่ก็เลย

จะเล่าก่อนทําให้เด็กรู้ว่าคําว่า แพ คําว่า แห มันมาจากตรงไหน ตอนเล่า

นิทานก็จะใช้น้ําเสียงหนักเบา เสียงต่ืนเต้น เร้าความสนใจเด็ก”  (ครูLS3) 

จากการสะทอนคิดดังกลาวนอกจากจะทําใหเห็นวาครูผูสังเกตการสอนสามารถเขียน

หรืออธิบายวิธีการสอนท่ีครู LS1 เลือกมาใชในการจัดการเรียนการสอนไดแลว ยังทําใหเห็นวาครูผู

สังเกตการสอนไดนําเทคนิค วิธีการสอนของครู LS1 ไปประยุกตแใชในการจัดการเรียนการสอนของ

ตนเองอีกดวย 
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อีกท้ังจากการสัมภาษณแครู LS1 หลังการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียน

รวมกัน ทําใหเห็นถึงสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับ

วิธีการสอน ดังบทสัมภาษณแตอไปนี้ 

“...เริ่มจากพยัญชนะ สระ แต่ยังไม่เริ่มวรรณยุกต์ ให้นักเรียนแจกลูก

สะกดคํา จะเริ่มท่ีสระเสียงยาวก่อน ถ้าเด็กได้เรื่องการแจกลูกสะกดคําแล้ว จะ

ให้เด็กได้เรียนรู้เรื่องการเข้าใจความหมายของคํา แล้วเริ่มทักษะการเขียน...”   

จากบทสัมภาษณแดังกลาวทําใหเห็นวาในการสอนอานครูจะมีวิธีการสอนแจกลูก สะกด

คํา สอนไปตามลําดับขั้นจากงายไปยาก และนอกจากจะใหนักเรียนอานออกแลว ครูยังสอนให

นักเรียนไดเขาใจความหมายของคําอีกดวย ซึ่งครูมีวิธีการสอนท่ีหลากหลาย เหมาะกับผูเรียน 

วัตถุประสงคแและเนื้อหา  

 

ครู LS2 

นอกจากนี้ผูวิจัยไดวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู LS2 ดาน

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการสอน ซึ่งในระหวางการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียน

รวมกัน ผูวิจัยไดวิเคราะหแขอมูลจากการสังเกตการสอน และการสะทอนคิดหลังสอน ซึ่งไดพิจารณา

ความหลากหลายของวิธีการสอน และความเหมาะสมกับวัตถุประสงคแ เนื้อหา และผูเรียน และ

ความถูกตองของการเขียนหรืออธิบายวิธีการสอนท่ีกลุมเลือกมาใชในการจัดการเรียนการสอน

แสดงผลการวิเคราะหแไดขอมูลดังตารางตอไปนี้  
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ตารางท่ี 12  ผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับวิธีการสอนของครู LS2 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 

คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. วรรณยุกตแ 1 ครูมีเทคนิค วิธีการสอนที่หลากหลาย มีการกระตุน

ความสนใจเด็กโดยใชเกมทายคําจากรูปทายคํา 
อภิปราย สังเกต และยกตัวอยาง ครูสอนโดยการใช
เกม การอภิปราย สอนอานโดยใหอานจากภาพ การ
แจกลูกสะกดคํา 

2 ครูผูสังเกตการสอน (ครู LS1 และ ครู LS3) สามารถ
เขียนหรืออธิบายวิธีการสอนที่ครู LS2 เลือกมาใชใน
การจัดการเรียนการสอนไดอยางถูกตองวาใชเกมทาย
คํา การสังเกต การอภิปราย การยกตัวอยาง 

2. คําควบกล้ํา 1 ครูมีวิธีการสอนและเทคนิคที่หลากหลาย ท้ังเกมอักษร
ไขว หาคําควบกล้ํารวมกัน ยกตัวอยางคําเช่ือมโยงไปสู
เน้ือหาการเรียนรู สรุปโดยใชเกมบิงโก และอภิปราย
รวมกันสรุปคําควบกล้ํา เปิดโอกาสใหนักเรียนทุกคนได
รวมทํากิจกรรม ไดตอบคําถาม ครูกําหนดกติกาของ
หอง จัดกลุมนักเรียนโดยคละความสามารถสอนอาน
คําจากรูปภาพ และใหนักเรียนอานสะกดคํา 

2 ครูผูสังเกตการสอน (ครู LS1 และ ครู LS3) สามารถ
เขียนหรืออธิบายวิธีการสอนที่ครู LS2 เลือกมาใชใน
การจัดการเรียนการสอนได โดยครูสามารถบอกไดวา 
ครู LS2 ใชเกม การยกตัวอยางคําเช่ือมโยงไปสูเน้ือหา
การเรียนรู การอภิปราย 

3. คําท่ีใช รร 1 ครูมีวิธีการสอนที่หลากหลาย เชน เกม การอธิบาย 
ยกตัวอยางคํา ใหนักเรียนเขียนคําอาน และแตง
ประโยค ครูใหนักเรียนอานคําจากรูปภาพ อานสะกด 
และสอนใหนักเรียนเขียนคําอานเพ่ือใหรูวิธีอานคําท่ีใช 
รร แตเน้ือหาบทเรียนมากเกินไปทําใหนักเรียนยัง
สับสนเน้ือหา คํา รร ที่มีตัวสะกด 

2 ครูผูสังเกตการสอน (ครู LS1 และ ครู LS3) สามารถ
เขียนหรืออธิบายวิธีการสอนที่ครู LS2 เลือกมาใชใน
การจัดการเรียนการสอนไดวาครูมีการอธิบายความรู 
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คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
ใหนักเรียนยกตัวอยางคํา เขียนคําอาน แตงประโยค 

4. มาตรากง 1 ครูมีการนําเกม บัตรคํา และเน้ือเพลงมาใชในการจัด
กิจกรรม ใชเกมในข้ันนําเขาสูบทเรียน ทําใหผูเรียน
สนใจไดเปๅนอยางดี ใชเพลงและการคนหาคําท่ีสะกด
ดวยแมกง และใชการอภิปรายรวมกันพรอม
ยกตัวอยางคํา ซึ่งครูมีวิธีการสอนที่หลากหลาย  

2 ครูผูสังเกตการสอน (ครู LS1 และ ครู LS3) สามารถ
เขียนหรืออธิบายวิธีการสอนที่ครู LS2 เลือกมาใชใน
การจัดการเรียนการสอนไดวา ครู LS2 ใชเกมในข้ันนํา 
ทําใหนักเรียนสนใจ ใชเพลงและการคนหาคําท่ีสะกด
ดวยแมกง การอภิปรายรวมกันและยกตัวอยางคํา 

5. ทบทวน
มาตรา
ตัวสะกด 

1 ครูใชเทคนิควิธีการสอนที่หลากหลาย ใชเกมกระตุน
ความสนใจผูเรียน ดึงความสนใจนักเรียนดวยการรอง
เพลง สรางบรรยากาศในหองเรียนที่สนุกสนาน ครูใช
เกมเพ่ือทบทวนมาตราตางๆ ใหนักเรียนจําแนกคํา 
พรอมทั้งอานคําโดยการอานแบบสะกด ใหนักเรียน
สรุปเปๅนแผนผังความคิดพรอมทั้งนําเสนอผลงาน 

2 ครูผูสังเกตการสอน (ครู LS1 และ ครู LS3) สามารถ
เขียนหรืออธิบายวิธีการสอนที่ครู LS2 เลือกมาใชใน
การจัดการเรียนการสอนได โดยระบุวาครู LS2 มี
เทคนิควิธีการสอนหลากหลาย ดึงดูดความสนใจของ
นักเรียนไดดีการใชเกมแยกคําในมาตราตัวสะกดตางๆ  

6. ดอกไมวิเศษ
กับนิดหนอยผู
อารี 

1 ครูมีวิธีการสอนที่หลากหลายใชคําถาม ใชการเลา
นิทาน นํ้าเสียงนาฟใง นักเรียนมีสวนรวมในการอาน
นิทาน มีการแสดงบทบาทสมมติ และใหนักเรียนเลน
เกมไขวิเศษเพ่ือตอบคําถามจากเร่ืองที่อาน 

2 ครูผูสังเกตการสอน (ครู LS1 และ ครู LS3) สามารถ
เขียนหรืออธิบายวิธีการสอนที่ครู LS2 เลือกมาใชใน
การจัดการเรียนการสอนไดวาครูเลานิทานนาสนใจ ใช
นํ้าเสียงเหมาะสม นิทานมีภาพประกอบ มีการแสดง
บทบาทสมมติ  
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หมายเหตุ ประเด็นการพิจารณา  

หมายเลข 1 หมายถึง ความหลากหลายของวิธีการสอน และความเหมาะสมกับวัตถุประสงคแ เน้ือหา 

และผูเรียน 

หมายเลข 2 หมายถึง ความถูกตองของการเขียนหรืออธิบายวิธีการสอนที่กลุมเลือกมาใชในการ

จัดการเรียนการสอน 

 

ในการจัดการเรียนการสอนของครู LS2 จากการสังเกตการสอน และการสะทอนผล

หลังสอน ทําใหไดผลการวิเคราะหแขอมูลแสดงดังตารางขางตน ซึ่งจะเห็นไดวาครู LS2 มีวิธีการสอนท่ี

หลากหลาย เหมาะสมกับวัตถุประสงคแ เนื้อหา และผูเรียน  ต้ังแตการดําเนินการตาม

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันในครั้งแรก เรื่องวรรณยุกตแ โดยครูใชเกมทายคําจากรูปทายคํา 

อภิปราย สังเกต และยกตัวอยาง ครูสอนโดยการใชเกม การอภิปราย สอนอานโดยใหอานจากภาพ 

การแจกลูกสะกดคํา ซึ่งครู LS1 ไดบันทึกการสังเกตการสอนวา “ครูมีเทคนิค วิธีการสอนท่ี

หลากหลาย มีการกระตุ้นความสนใจเด็กโดยใช้เกมทายคําจากรูป” ซึ่งสอดคลองกับการสะทอนผล

หลังสอนของครู LS3 คือ “ครูมีวิธีการสอนหลากหลาย ใช้เกมทายคํา การสังเกต การอภิปราย การ

ยกตัวอย่าง” และจากท่ีผูวิจัยไดสังเกตการสอน พบวา “ครูสอนโดยการใช้เกม การอภิปราย สอนอ่าน

โดยให้อ่านจากภาพ การแจกลูกสะกดคํา” 

อีกท้ังในการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันพบวาครูมีวิธีการสอนท่ี

เพิ่มขึ้น กลาวคือครูใชเกม การสังเกต การอภิปราย การอธิบาย การยกตัวอยาง เพลง นิทาน ใช

น้ําเสียงเหมาะสมดึงดูดความสนใจของนักเรียน มีการแสดงบทบาทสมมติ ซึ่งครูผูสังเกตการสอนได

อธิบายวิธีการสอนท่ีครู LS2 เลือกมาใชในการจัดการเรียนการสอนไดอยางถูกตอง โดยสังเกตจาก

บันทึกการสังเกตการสอน เรื่องทบทวนมาตราตัวสะกด ท่ีผูวิจัยไดสังเกตการสอน พบวา “ครูใช้เกม

เพื่อทบทวนมาตราต่างๆ ให้นักเรียนจําแนกคํา พร้อมท้ังอ่านคําโดยการอ่านแบบสะกด ให้นักเรียน

สรุปเป็นแผนผังความคิดพร้อมท้ังนําเสนอผลงาน” สอดคลองกับท่ีครู LS1 ไดระบุวา “ครูใช้เทคนิค

วิธีการสอนท่ีหลากหลาย กระตุ้นความสนใจของเด็กได้ดี” และครู LS3 ไดกลาววา “ใช้เกมกระตุ้น

ความสนใจผู้เรียน ดึงความสนใจนักเรียนด้วยการร้องเพลง สร้างบรรยากาศในห้องเรียนท่ีสนุกสนาน” 

ซึ่งครูสามารถอธิบายวิธีการสอนท่ีครู LS2 เลือกมาใชในการจัดการเรียนการสอนได 



 

 

96 

 นอกจากนี้หากครูพบวาวิธีการสอนของครูในกลุมทําใหเด็กไมสามารถเรียนรูไดครบตาม

จุดประสงคแ หรือวัดประเมินผลการเรียนรูแลวนักเรียนยังไมบรรลุผลตามท่ีกําหนด ครูจะใหคําแนะนํา

เพื่อปรับปรุงวิธีการสอน ดังจะเห็นไดจากการสะทอนผลการเรียนรูเรื่องวรรณยุกตแ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 

2 กลาวคือ 

“แผนใช้เวลาเยอะ มันควรไปทีละนิด จะลึกไปสําหรับเด็ก ขั้นนํา

เหมือนเดิม เล่นเกม ทายคําดีอยู่แล้ว อาจ 2-3 ภาพ เด็กจะยังสับสนว่าทําไมคํา 

รร ไม่มีตัวสะกด กับมีตัวสะกดถึงอ่านไม่เหมือนกัน อยากให้สอนคํา รร ท่ีไม่มี

ตัวสะกดก่อน” (ครู LS1) 
หลังจากการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ผูวิจัยไดสัมภาษณแครู 

LS2 เพื่อวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการ

สอน ดังนี้ 

“...เราควรจะใช้วิธีการสอนหลากหลาย กระตุ้นความสนใจ เน้นผู้เรียน

ให้มีส่วนร่วมในกิจกรรม ปรับเปล่ียนให้เด็กสนุกสนาน ใช้เกมแทรกความรู้ ใช้

คําพูดให้กําลังใจ เสริมแรงทางบวก ให้กําลังใจเด็กให้อยากอ่านหนังสือ...” (ครู 

LS2) 

จากบทสัมภาษณแดังกลาวทําใหเห็นวา ครูใชวิธีการสอนท่ีหลากหลาย เนนวิธีการสอนท่ี

จะทําใหนักเรียนสนุกสนานในการเรียน เชน การใชเกม เนนการเสริมแรงเพื่อสรางเจตคติในการอาน

ใหกับนักเรียน 

 

ครู LS3 

 ในการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับวิธีการสอนของครู LS3 กเ็ชนเดียวกัน ผูวิจัยพิจารณาความหลากหลายของวิธีการสอน และ

ความเหมาะสมกับวัตถุประสงคแ เนื้อหา และผูเรียน และความถูกตองของการเขียนหรืออธิบายวิธีการ

สอนท่ีกลุมเลือกมาใชในการจัดการเรียนการสอน โดยวิเคราะหแขอมูลจากการสังเกตการสอน และการ

สะทอนคิดหลังสอน ซึ่งผลการวิเคราะหแแสดงไดดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางท่ี 13  ผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับวิธีการสอนของครู LS3 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 
 

คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. คําคลองจอง 

 
1 ครูมีวิธีการสอนที่หลากหลาย มีการใชเกมเพ่ือดึงดูด

ความสนใจ การใชคําถาม การอานคําคลองจองจาก
บทดอกสรอย  

2 ครูผูสังเกตการสอน (ครู LS1 และ ครู LS2) สามารถ
เขียนหรืออธิบายวิธีการสอนที่ครู LS3 เลือกมาใชใน
การจัดการเรียนการสอนได โดยสามารถบอกไดวาครู
ใชเกม ใชคําถาม และใหนักเรียนศึกษาคําคลองจอง
จากบทดอกสรอย 

2. ไตรยางศแ 1 ครูมีวิธีการสอนที่หลากหลาย ใชนิทาน ใชคําถาม ใช
นํ้าเสียงชัดเจน เนิบๆ แตเราความสนใจของนักเรียน  
ครูมีเทคนิคใหนักเรียนจําอักษรแตละหมู ใหนักเรียน
เขียนบนอากาศเพ่ือชวยจดจํา 

2 ครูผูสังเกตการสอน (ครู LS1 และ ครู LS2) สามารถ
เขียนหรืออธิบายวิธีการสอนที่ครู LS3 เลือกมาใชใน
การจัดการเรียนการสอนได โดยระบุวาในข้ันนําครูใช
การเลานิทานเช่ือมโยงสูเร่ืองอักษรสามหมู ข้ันสอน
เนนยํ้าและฝึกปฏิบัติจริง ข้ันสรุปนักเรียนตอบคําถาม
จากช่ือของตนเอง แยกพยัญชนะใสในอักษรสามหมู 
และใชเทคนิคการเขียนบนอากาศชวยจดจํา 

3. อยา อยู อยาง 
อยาก 

1 ครูมีวิธีการสอนที่หลากหลาย ท้ังเกม การใชคําถาม 
การอธิบาย ครูสอนอานโดยใหนักเรียนอานเอง หาก
พบคํายาก ครูจะใหนักเรียนอานแบบสะกด ครูนําเพลง
มาใหนักเรียนอาน ตอบคําถาม และสรุปขอคิด เปๅน
การอานจับใจความสําคัญ พรอมทั้งสอดแทรกเร่ืองการ
สอนอักษรนํา อ นํา ย ดวย 

2 ครูผูสังเกตการสอน (ครู LS1 และ ครู LS2) สามารถ
เขียนหรืออธิบายวิธีการสอนที่ครู LS3 เลือกมาใชใน
การจัดการเรียนการสอนไดวาครูมีเทคนิคการสอนที่
หลากหลาย มีการใชเกม การใชคําถามเพ่ือกระตุนให
นักเรียนตอบคําถามไดดี ครูเสียงดังฟใงชัด อธิบาย
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คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
เขาใจชัดเจน ใชภาษาสื่อสารเปๅนภาษาท่ีเด็กเขาใจงาย 

4. อักษรนํา 
 

1 ครูมีเทคนิค วิธีการสอนหลากหลาย ทําใหเด็กสนใจ
และต้ังใจทํากิจกรรมเปๅนอยางดี ครูสื่อสารไดดี เสียง
ดังฟใงชัด เขาใจงาย  ใชนิทานเหมาะสมกับนักเรียน ให
นักเรียนอานบทรอยกรอง โดยใหนักเรียนอานพรอม
กัน และใหนักเรียนสังเกตลักษณะของคําท่ีมี ห นํา ทํา
ใหนักเรียนอานคํา ห นํา ได 

2 ครูผูสังเกตการสอน (ครู LS1 และ ครู LS2) สามารถ
เขียนหรืออธิบายวิธีการสอนที่ครู LS3 เลือกมาใชใน
การจัดการเรียนการสอนได โดยครูมีเทคนิควิธีการ
สอนหลากหลาย ทําใหเด็กต้ังใจเรียนมากข้ึน ครู
สามารถเช่ือมโยงกิจกรรมทุกข้ันตอนไดสอดคลองกัน 
สื่อสารชัดเจน เขาใจงาย ไมซับซอน 
ใชการสอนโดยใหนักเรียนสังเกตความแตกตางของ
ตัวอยางคําดวยตนเอง ทําใหนักเรียนเขาใจมากย่ิงข้ึน 

5. การันตแ 1 ครูใชวิธีการสอนที่หลากหลาย โดยครูใชเกมกระตุน
ความสนใจของนักเรียน ครูใชวิธีการสอนแบบอุปนัย
โดยใหนักเรียนสังเกตตัวอยางคําคํา เพ่ือลงขอสรุป ครู
ใชการอธิบาย โดยจะเนนการใหนักเรียนเห็นความ
แตกตาง ของตัวการันตแกับไมทัณฑฆาต และการอาน
ออกเสียงคําท่ีมีตัวการันตแ  

2 ครูผูสังเกตการสอน (ครู LS1 และ ครู LS2) สามารถ
เขียนหรืออธิบายวิธีการสอนที่ครู LS3 เลือกมาใชใน
การจัดการเรียนการสอนได โดยระบุวา ครู LS3 ใช
การเลนเกมใบคํา การอธิบาย การยกตัวอยางการอาน
คําเดียวกันแตไมมีไมทัณฑฆาต วิธีการสังเกตความ
แตกตางของคําเพ่ือใหนักเรียนเกิดความสงสัย และให
นักเรียนอานคําดวยตนเอง  

6. คําท่ีประ
วิสรรชนียแ 

1 ครูใชวิธีการสอนที่หลาหลายทั้งเกม บรรยาย อภิปราย 
สอนใหนักเรียนเห็นความแตกตางและอานคําท่ีประ
วิสรรชนียแและคําท่ีไมประวิสรรชนียแ  

2 ครูผูสังเกตการสอน (ครู LS1 และ ครู LS2) สามารถ
เขียนหรืออธิบายวิธีการสอนที่ครู LS3 เลือกมาใชใน
การจัดการเรียนการสอนไดวาครูใชวิธีการอธิบาย
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คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
ความหมายของคําท่ีประวิสรรชนียแและคําท่ีไมประ
วิสรรชนียแไดอยางชัดเจน เนนเพ่ือนชวยเพ่ือนไดดี  
นํ้าเสียงเนนยํ้าคําประและไมประวิสรรชนียแ 

   หมายเหตุ ประเด็นการพิจารณา  

หมายเลข 1 หมายถึง ความหลากหลายของวิธีการสอน และความเหมาะสมกับวัตถุประสงคแ เน้ือหา 

และผูเรียน 

หมายเลข 2 หมายถึง ความถูกตองของการเขียนหรืออธิบายวิธีการสอนที่กลุมเลือกมาใชในการ

จัดการเรียนการสอน 

 

 จากตารางท่ี 13 ผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู ดาน

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการสอนของครู LS3 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 จะเห็นไดวาครู LS3 มี

วิธีการสอน ท่ีหลากหลาย และความเหมาะสมกับวัตถุประสงคแ เนื้อหา และผูเรียน  กลาวคือ ในการ

จัดการเรียนการสอนตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันครั้งแรกเรื่องคําคลองจอง ครู LS3 มีการ

ใชเกมเพื่อดึงดูดความสนใจ การใชคําถาม การอานคําคลองจองจากบทดอกสรอย  โดยครู LS1 ได

สะทอนผลหลังสอนวา “ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุปทําได้ดี มีกิจกรรมหลากหลาย เกม ทายคํา ตอบ

คําถาม” สอดคลองกับท่ีครู LS3 สะทอนผลหลังสอนวา “ครูใช้เกม การตอบคําถาม การแข่งเขียนคํา

คล้องจองในการออกแบบกิจกรรมการสอน” และผูวิจัยไดสังเกตการณแสอน พบวา “ครูมีการใช้เกม

เพื่อดึงดูดความสนใจ ให้นักเรียนได้เขียนคําคล้องจอง มีวิธีการสอนท่ีหลากหลาย” ซึ่งในการ

ดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันครั้งตอๆ มา ครูมีวิธีการสอนเพิ่มมากขึ้น กลาวคือ 

ครูใชเกม นิทาน ใชคําถาม ใชเทคนิคการเขียนบนอากาศเพื่อชวยจดจํา การอธิบาย การอภิปราย ใช

วิธีการสอนแบบอุปนัยโดยใหนักเรียนสังเกตตัวอยางคํา เพื่อลงขอสรุป  ใชเพลง บทรอยกรองเพื่อ

ดึงดูดความสนใจของนักเรียน และในการสอนอาน ครูใหนักเรียนอานตามครูหากเปๅนคํายาก และ

สอนอานสะกดคํา ดังจะเห็นไดจากตัวอยางเรื่องอยา อยู อยาง อยาก ท่ีผูวิจัยไดสังเกตการสอนพบวา 

“ครูสอนโดยให้นักเรียนอ่านเอง หากคําไหนท่ีอ่านไม่ได้ครูจะให้นักเรียนสะกด ครูใช้เพลงมาให้

นักเรียนอ่าน สรุปข้อคิดท่ีได้จากเพลง เป็นการอ่านจับใจความสําคัญ พร้อมท้ังสอดแทรกเรื่องการ

สอนอักษรนํา อ นํา ย ด้วย” สอดคลองกับท่ีครู LS1 ไดกลาววา “ครูมีเทคนิคการสอนท่ีหลากหลาย 

เพลงกระตุ้นความสนใจ เนื้อเพลง บัตรคํา การตอบคําถาม” และครู LS2 ไดบันทึกในแบบสังเกตการ
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สอนวา “เสียงดังฟังชัด อธิบายเข้าใจชัดเจน ใช้ภาษาส่ือสารเป็นภาษาท่ีเด็กเข้าใจง่าย เทคนิค

หลากหลาย” 

 ในดานความถูกตองของการเขียนหรืออธิบายวิธีการสอนท่ีกลุมเลือกมาใชในการจัดการ

เรียนการสอน ครูผูสังเกตการสอนสามารถอธิบายวิธีการสอนท่ีครู LS3 เลือกมาใชไดถูกตอง ดังจะ

เห็นไดจากตัวอยาง การจัดการเรียนการสอนเรื่องไตรยางศแ ท่ีครูผูสังเกตการสอนไดบันทึกการสังเกต

การสอนไวดังนี้ 

“ขั้นนําเล่านิทานเช่ือมโยงสู่เรื่องอักษรสามหมู่ ขั้นสอนเน้นย้ําและ

ฝึกปฏิบัติจริง โดยนําช่ือของตนเองจัดใส่พยัญชนะแต่ละหมู่ ขั้นสรุปนักเรียน

ตอบคําถามจากช่ือของตนเอง แยกพยัญชนะใส่ในอักษรสามหมู่ได้” (ครู LS1) 

“ใช้เทคนิคการเขียนบนอากาศช่วยจดจํา รวมถึงแต่งประโยคท่ี

เกี่ยวเนื่องกับไตรยางศ์ ทําให้เด็กๆ เข้าใจง่าย ไม่ซับซ้อน” (ครู LS2) 

จากการสัมภาษณแครู LS3 หลังการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน 

ทําใหพบวาครูมีวิธีการสอนท่ีหลากหลาย เหมาะสมกับผูเรียน โดยจะเนนกิจกรรมการเคล่ือนไหว ใน

การสอนอาน ครูจะใชวิธีสอนอานสะกดคํา และเนนการย้ํา ซ้ํา ทวนใหนักเรียนเขาใจบทเรียนไดดี

ยิ่งขึ้น ดังบทสัมภาษณแตอไปนี้ 

“...ในเรื่องของการสอนอ่าน จะเน้นให้เด็กได้มีกิจกรรมการเคล่ือนไหว

ร่วมกับการอ่าน สอนอ่านสะกดคํา ถ้าคําท่ียากก็จะอ่านนําให้นักเรียนอ่านตาม 

และย้ํา ซ้ํา ทวนเขาบ่อยๆ...” (ครู LS3) 

 สรุปไดวาจากการสังเกตการสอนของครู โดยวิเคราะหแบันทึกการสังเกตการสอนของครู 

การสะทอนผลหลังสอน และการสัมภาษณแ เพื่อวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู

ดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการสอน พบวาการเลือกวิธีการสอนของครูภาษาไทยระดับช้ัน

ประถมศึกษาตอนตน โรงเรียนวัดทางหลวง (เทพราษฎรแรังสรรคแ) มีความหลากหลาย เหมาะสมกับ

วัตถุประสงคแ เนื้อหา และผูเรียน ไมวาจะเปๅนวิธีการสอนแบบบรรยาย อภิปราย การสอนแบบอุปนัย 

การใชเกม เพลง นิทาน การสรางสถานการณแจําลอง สวนวิธีการสอนอาน ในช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

ครูจะเลือกการสอนอานคําโดยใชส่ิงช้ีแนะ โดยการสอนอานจากภาพ การสอนอานแบบแจกลูกในการ

สอนเรื่องสระ ไมวาจะเปๅนสระ โ_ สระ ไ_ สระ ใ_  สระ แ_ และสระ ว และการสอนอานตามครู สวน

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 และช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ครูจะเลือกใชวิธีการสอนอานจากภาพ การอาน
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สะกด และการสอนอานตามครู ในคําหรือประโยคท่ีมีคํายาก หรือบทรอยกรอง อีกท้ังครูสามารถ

เขียนหรืออธิบายวิธีการสอนท่ีกลุมเลือกมาใชไดอยางถูกตอง นอกจากนี้หากครูพบวาวิธีการสอนของ

ครูในกลุมทําใหเด็กไมสามารถเรียนรูไดครบตามจุดประสงคแ หรือวัดประเมินผลการเรียนรูแลว

นักเรียนยังไมบรรลุผลตามท่ีกําหนด ครูจะใหคําแนะนําเพื่อปรับปรุงวิธีการสอน 

 

1.4 ผลการวิเคราะห์สมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ

การเรียนรู้ของผู้เรียน 

 ในดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียน กอนการดําเนินการตาม

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ผูวิจัยไดวิเคราะหแขอมูลจากการสัมภาษณแครู และในระหวางการ

ดําเนินการวิจัย ผูวิจัยไดวิเคราะหแขอมูลจากบันทึกการสังเกตการสอนของครู  การสังเกตการอภิปราย 

สะทอนคิดหลังการจัดการเรียนการสอน และบันทึกหลังสอนของครูผูสอน ซึ่งจะพิจารณาการจัดการ

เรียนการสอนของครูโดยคํานึงถึงหลักการเรียนรูของผูเรียน และการเขียนหรืออธิบายสภาพปใญหาใน

การเรียนรูของผูเรียน ในประเด็นท่ีเกี่ยวของกับบทเรียนท่ีกลุมเลือกมา และหลังดําเนินการได

สัมภาษณแครูเพื่อศึกษาผลการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นจากการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนา

บทเรียนรวมกัน  

ครู LS1 

  สมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู LS1 ดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับการ

เรียนรูของผูเรียน ในระหวางการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันพบวาครู  LS1 มี

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียนแสดงไดดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางท่ี 14  ผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานความรูความเขาใจ   

เกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียนของครู LS1 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. การทบทวน

สระ โ_, ไ_ 
และ ใ_  
 

1 ครูใหนักเรียนไดเรียนรูจากสิ่งที่อยูใกลตัว สัมผัสไดและ
สามารถพบเห็นไดในชีวิตประจําวัน คือผลไมชนิดตางๆ 
ครูมีการเตรียมความพรอมนักเรียนกอนการจัดการ
เรียนการสอน ใหนักเรียนไดอานคําเอง ใหความสนใจ
นักเรียนทุกคน มีการใหรางวัล และเฉลยใบงานหลัง
นักเรียนทําทันทีเพ่ือเปๅนการสะทอนผล และยํ้า ซ้ํา 
ทวนใหกับนักเรียน 

2 ครูสามารถเขียน หรืออธิบายสภาพปใญหาในการเรียนรู
ของผูเรียน เร่ืองการทบทวนสระ โ_, ไ_ และ ใ_ ได 
โดยครูไดเขียนอธิบายสภาพปใญหาวา นักเรียนบางคน
ยังอานและเขียนคําท่ีใชสระ โ_, ไ_ และ ใ_ ไมคลอง 
นักเรียนยังสับสนระหวางสระ ไ_ กับ ใ_ ยังเขียนไมถูก 
แตครูสามารถชวยอธิบายใหนักเรียนเขาใจ และแกไข
ไดถูกตอง  

2. ชูใจกํามือ 1 ครูสอนโดยเช่ือมโยงประสบการณแเดิมของนักเรียน นํา
สิ่งที่อยูรอบตัวนักเรียนมาสอน มีการวางกฎกติกาเพ่ือ
คุมช้ันเรียน คํานึงถึงพ้ืนฐานของนักเรียนโดยทบทวน
ความรูเดิม มีการเสริมแรงดวยการใหรางวัล 

2 ในการจัดการเรียนการสอนเร่ืองชูใจกํามือ ไมมีปใญหา 
ในประเด็นที่เกี่ยวของกับบทเรียน แตปใญหามาจาก
สภาพแวดลอมนอกหองเรียน โดยครูอธิบายวา 
สภาพแวดลอมนอกหองเรียนเสียงดัง มีรถโฆษณาผาน 
ทําใหนักเรียนขาดความสนใจในการเรียนไปช่ัวขณะ 

3. ลิงกะเสือ 1 ครูสอนโดยเราความสนใจของนักเรียนดวยการใชเกม 
ใชนิทาน การสื่อสารของครู ครูใชคําพูดที่ทําให
นักเรียนรูสึกไมกดดัน บรรยากาศการเรียนรูจึงเปๅนไป
ดวยความอบอุน สนุกสนาน ครูเช่ือมโยงเน้ือหากับ
ประสบการณแของนักเรียน และสะทอนผลการอาน 
การเขียนใหนักเรียนทราบทันทีหลังจากทํากิจกรรม 
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คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
2 ในการจัดการเรียนการสอนเร่ืองลิงกะเสือครูไมพบ

ปใญหาในการเรียนรูของผูเรียน 

4. สีเทาดูใบบัว 1 ครูวางกติกากอนเรียนเพ่ือทําความเขาใจ เตรียมความ
พรอมนักเรียน ใหนักเรียนทุกคนไดมีสวนรวมใน
กิจกรรม กระตุนความสนใจของนักเรียน เสริมแรง
ตลอดเวลา ครูจะชวยเหลือนักเรียนที่อานไมไดดวยการ
ใหชวยกันสะกด ครูแจงผลการอาน การเขียนให
นักเรียนทราบทันทีหลังจากทํากิจกรรม  

2 ในการจัดการเรียนการสอนเร่ืองสีเทาดูใบบัวครูไมพบ
ปใญหาในการเรียนรูของผูเรียน 

5. แม ก กา 1 ครูสอนเร่ืองคําในแม ก กา โดยยกตัวอยางคํา
เหมาะสมกับนักเรียนจากงายไปยาก ครูสามารถนํา
นักเรียนเขามามีบทบาทในดานการเรียนการสอน ทํา
ใหนักเรียนเกิดความสนใจ มีสมาธิในการเรียน 
สรางบรรยากาศการเรียนโดยการทํากิจกรรมที่กระตุน
ความสนใจ ครูอธิบายอยางชาๆ ใชการยํ้า ซ้ํา ทวน
ตลอดเวลาเพ่ือใหเด็กเขาใจมาตรา ก กา 
และใหคําชมเม่ือนักเรียนอานไดถูกตอง 

2 ในการจัดการเรียนการสอนเร่ืองแม ก กาครูไมพบ
ปใญหาในการเรียนรูของผูเรียน 

6. การอาน
สัญลักษณแ 

1 ครูเนนผูเรียนเปๅนสําคัญโดยครูจะใหนักเรียนมีสวนรวม
ในการเรียนการสอน ครูแจงจุดประสงคแในการเรียน 
นําสิ่งที่อยูใกลตัวนักเรียนมาสอน โดยเช่ือมโยง
ประสบการณแเดิม พรอมสรางประสบการณแใหมโดยให
นักเรียนมีบทบาทในการทํากิจกรรม ไดลงมือปฏิบัติ 
กิจกรรมกระตุนความสนใจของนักเรียนทุกข้ันตอนของ
การสอน ใหรางวัลเปๅนการเสริมแรง 

2 ในการจัดการเรียนการสอนเร่ืองการอานสัญลักษณแ ครู
ไมพบปใญหาในการเรียนรูของผูเรียน 

   หมายเหตุ ประเด็นการพิจารณา  

หมายเลข 1 หมายถึง การจัดการเรียนการสอนโดยคํานึงถึงหลักการเรียนรูของผูเรียน 

หมายเลข 2 หมายถึง การเขียน หรืออธิบายสภาพปใญหาในการเรียนรูของผูเรียน ในประเด็นที่

เก่ียวของกับบทเรียนที่กลุมเลือกมา 
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จากตารางขางตนผูวิจัยวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานความรู

ความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียน เมื่อพิจารณาการจัดการเรียนการสอนโดยคํานึงถึงหลักการ

เรียนรูของผูเรียน จะเห็นไดวา ครู LS1 มีการจัดการเรียนการสอนโดยคํานึงถึงหลักการเรียนรูของ

ผูเรียนต้ังแตการจัดการเรียนสอนครั้งแรกตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน กลาวคือ ครูให

นักเรียนไดเรียนรูจากส่ิงท่ีอยูใกลตัว มีการเตรียมความพรอมนักเรียนกอนการจัดการเรียนการสอน 

เสริมแรงนักเรียนดวยการใหรางวัล และเฉลยใบงานหลังนักเรียนทําทันทีเพื่อเปๅนการสะทอนผล และ

ย้ํา ซ้ํา ทวนใหกับนักเรียน ดังจะเห็นไดจากบันทึกการสังเกตการสอนของครู LS2 ท่ีบันทึกไววา “ครู

นําส่ิงท่ีอยู่ใกล้ตัว ส่ิงท่ีนักเรียนเรียนรู้และเข้าใจง่ายมาใช้ในการสอน” สอดคลองกับ ครู LS3 ท่ีวา 

“ครูให้นักเรียนได้เรียนรู้จากส่ิงท่ีอยู่ใกล้ตัว และสัมผัสได้ในชีวิตประจําวัน คือผลไม้ชนิดต่างๆ” และ

ผูวิจัยไดสังเกตการสอนพบวา “ครูสอนโดยเตรียมความพร้อมนักเรียนก่อน ให้นักเรียนได้อ่านคําเอง 

สนใจนักเรียนทุกคน มีการให้รางวัล และเฉลยใบงานหลังนักเรียนทําทันทีเพื่อเป็นการสะท้อนผล และ

ย้ํา ซ้ํา ทวนนักเรียนด้วย” 

ครู LS1 มีการจัดการเรียนการสอนโดยคํานึงถึงหลักการเรียนรูของผูเรียนในดานตางๆ 

เพิ่มขึ้นจากเดิม กลาวคือครูสอนโดยเช่ือมโยงประสบการณแเดิมของนักเรียน นําส่ิงท่ีอยูรอบตัว

นักเรียนมาสอน มีการวางกฎกติกาเพื่อคุมช้ันเรียน คํานึงถึงพื้นฐานของนักเรียนโดยทบทวนความรู

เดิม มีการเสริมแรงดวยการใหรางวัล ครูสอนอานคําโดยยกตัวอยางคําท่ีเหมาะสมกับนักเรียนจากงาย

ไปยาก ครูสามารถนํานักเรียนเขามามีบทบาทในดานการเรียนการสอน สรางบรรยากาศการเรียนโดย

การทํากิจกรรมท่ีกระตุนความสนใจ ครูแจงจุดประสงคแในการเรียนใหนักเรียนทราบกอนเรียน และครู

อธิบายอยางชาๆ ใชการย้ํา ซ้ํา ทวนตลอดเวลาเพื่อใหนักเรียนเขาใจมากยิ่งขึ้น  

นอกจากนี้ในการพิจารณาการเขียน หรืออธิบายสภาพปใญหาในการเรียนรูของผูเรียน 

ในประเด็นท่ีเกี่ยวของกับบทเรียนท่ีกลุมเลือกมา สวนใหญในการจัดการเรียนการสอนของครู LS1 ครู

จะไมพบปใญหาในการเรียนรูของผูเรียน จะมีเพียงในการจัดการเรียนการสอนครั้งแรก เรื่องการ

ทบทวนสระ โ_, ไ_ และ ใ_ โดยครูอธิบายสภาพปใญหาวา นักเรียนบางคนยังอานและเขียนคําท่ีใช

สระ โ_, ไ_ และ ใ_ ไมคลอง นักเรียนยังสับสนระหวางสระ ไ_ กับ ใ_ ยังเขียนไมถูก ซึ่งแสดงใหเห็น

ไดจากบันทึกหลังสอนของครู LS1 ท่ีระบุวา “นักเรียนบางคนยังอ่านและเขียนคําท่ีใช้สระ โ_, ไ_ และ 

ใ_ ไม่คล่อง” สอดคลองกับท่ีครู LS2 ไดเขียนในบันทึกการสังเกตการสอนวา “เด็กบางคนยังสับสน

ระหว่างสระ ไ_ กับ ใ_ เด็กยังเขียนไม่ถูก เช่น เขียนสระ ใ_ เป็นสระ ไ_ แต่ครูช่วยอธิบายแก้ไขได้ดี” 
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และในการจัดการเรียนการสอนครั้ง ท่ี 2 เรื่องชูใจกํามือ ท่ีไมพบปใญหาในประเด็นท่ีเกี่ยวของกับ

บทเรียน แตปใญหามาจากสภาพแวดลอมนอกหองเรียน โดยครูอธิบายวาสภาพแวดลอมนอก

หองเรียนเสียงดัง มีรถโฆษณาผาน ทําใหนักเรียนขาดความสนใจในการเรียนไปช่ัวขณะ ซึ่งแสดงให

เห็นไดจากบันทึกหลังสอนของครู LS1 วา “การจัดกิจกรรมดําเนินไปด้วยดี เด็กสนุกสนาน ปัญหามา

จากสภาพแวดล้อมภายนอกห้องเรียนเสียงดัง มีรถโฆษณาสินค้าแล่นผ่าน ทําให้เด็กขาดความสนใจไป

ช่ัวขณะ” 

 อีกท้ังจากการสัมภาษณแครู LS1 หลังการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียน

รวมกัน พบวาครูเขาใจสภาพปใญหาของนักเรียน ทําใหสามารถจัดการเรียนการสอนโดยคํานึงถึง

หลักการเรียนรูของผูเรียนได ซึ่งแสดงใหเห็นไดจากบทสัมภาษณแของครูดังนี้ 

 “...พื้นฐานของครอบครัวเขาจะค่อนข้างยากจน ไปถึงบ้านก็เล่นเป็นส่วน

ใหญ่ ไม่มีเวลามาทบทวนหรือไปเรียนพิเศษอะไรไม่เหมือนเด็กท่ีอยู่ในเมือง 

เพราะฉะนั้นเด็กพวกนี้ต้องอาศัยการสอนซ้ํา ย้ํา ทวน บ่อยๆ แล้วเด็กเขาก็จะจําได้

...” (ครู LS1) 

จากขอมูลขางตนทําใหเห็นวาครู LS1 มีสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดาน

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียน กลาวคือสามารถจัดการเรียนการสอนโดยคํานึงถึง

หลักการเรียนรูของผูเรียน โดยสอนไดสอดคลองกับวุฒิภาวะและความพรอมของผูเรียน สอนโดยแจง

วัตถุประสงคแการเรียน ใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน สอนโดยจัดเนื้อหาจากงายไป

ยาก คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล สนใจนักเรียนทุกคน สอนในส่ิงท่ีมีความหมายกับผูเรียนให

สามารถนําไปใชประโยชนแในชีวิตได สอนสัมพันธแกับประสบการณแเดิมของผูเรียน มีการสรางแรงจูงใจ

ในการเรียน โดยใชคําชม และรางวัล ใหผูเรียนไดทํากิจกรรมซ้ํา เพื่อเปๅนการทบทวน เราความสนใจ

ของผูเรียน ใหผูเรียนกระตือรือรนในการเรียน และสอนโดยแจงผลการปฏิบัติกิจกรรมใหผูเรียนทราบ

ทันที อีกท้ังครู LS1 ยังสามารถเขียน หรืออธิบายสภาพปใญหาในการเรียนรูของผูเรียน ในประเด็นท่ี

เกี่ยวของกับบทเรียนไดอีกดวย 
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ครู LS2 

การวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู LS2 ดานความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียน ในระหวางการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน 

ผูวิจัยไดวิเคราะหแการจัดการเรียนการสอนโดยคํานึงถึงหลักการเรียนรูของผูเรียน และการเขียน หรือ

อธิบายสภาพปใญหาในการเรียนรูของผูเรียน ในประเด็นท่ีเกี่ยวของกับบทเรียน จากบันทึกการสังเกต

การสอนของครู การอภิปราย สะทอนผลหลังสอน และบันทึกหลังสอน ดังแสดงไดดังตารางตอไปนี้ 

ตารางท่ี 15  ผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียนของครู LS2 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 

คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. วรรณยุกตแ 1 ครูสอนจากงายไปยาก ใหนักเรียนรูจักรูปวรรณยุกตแ

กอน แลวจึงสอนเสียงวรรณยุกตแ มีการเตรียมความ
พรอมนักเรียน ใหปรบมือ นักเรียนมีสวนรวมในการ
เรียน และใหคําชมเพ่ือเปๅนการเสริมแรง 

2 ครูสามารถเขียน หรืออธิบายสภาพปใญหาในการเรียนรู
ของผูเรียน เร่ืองวรรณยุกตแได โดยครูอธิบายวาในการ
จัดโต฿ะเรียนแบงเปๅนสองแถว ขวามือของครูตอบ
คําถามได ครูใหความสนใจดี แตทางซายมือคอนขาง
เงียบ ไมคอยตอบคําถาม นักเรียนสวนมากมีสวนรวม
ในกิจกรรมดี แตนักเรียนบางคนตองกระตุนความสนใจ
มากข้ึน ตนช่ัวโมงนักเรียนกระตือรือรนสนใจดี เมื่อเร่ิม
เขาสูข้ันสอน เด็กบางคนแสดงอาการเบื่อหนาย  

2. คําควบกล้ํา 1 ครูสอนโดยใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม ให
นักเรียนไดฝึกฝนการอานคําควบกล้ํา เสริมแรงดวยคํา
ชมครูใชคําถามกระตุนการเรียนรูของนักเรียน นักเรียน
สวนมากตอบคําถามไดดี บางคนที่ตอบไมไดจะมีเพ่ือน
คอยชวย 

2 ครูสามารถเขียน หรืออธิบายสภาพปใญหาในการเรียนรู
ของผูเรียน เร่ืองคําควบกล้ําได โดยครูระบุวาในการ
จัดการเรียนการสอนยังมีนักเรียนบางคนที่ไมสนใจ
เรียน ตอบคําถามไมได ในการสรุปบทเรียนคอนขางใช
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คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
เวลามาก เน่ืองจากนักเรียนเลือกคําควบกล้ําท่ีนํามาใช
เลนเกมบิงโกคอนขางชา ยังมีนักเรียนบางคนออกเสียง
คําควบกล้ํา ร และ ล ไมชัดเจน 

3. คําท่ีใช รร 1 ครูใชเกมกระตุนความสนใจ ใหผูเรียนไดอานคําโดย 
คํานึงถึงความแตกตางของนักเรียน เมื่อนักเรียนอาน
ไมไดครูจะใหเพ่ือนชวย  

2 ครูสามารถเขียน หรืออธิบายสภาพปใญหาในการเรียนรู
ของผูเรียน เร่ืองคําท่ีใช รร ได โดยครูระบุวาเน้ือหา
เร่ืองคําท่ีใช รร ที่ครูสอนมากเกินไป ทําใหนักเรียนยัง
ไมเขาใจการอานคําท่ีใช รร แบบมีตัวสะกด อีกทั้ง
นักเรียนบางคนยังไมเขาใจความหมายของคําท่ีใช รร 
บางคํา ครูควรอธิบายเพ่ิมเติม 

4. มาตรากง 1 ครูมีการเตรียมความพรอมนักเรียนกอนสอน ใชเพลง
ดึงดูดความสนใจของนักเรียน และเรียกสมาธินักเรียน 
กิจกรรมเนนผูเรียนเปๅนสําคัญ มีการทบทวนความรู
นักเรียน ครูสนใจนักเรียนทุกคน และกระตุนความ
สนใจของนักเรียนไดดี 

2 ครูสามารถเขียน หรืออธิบายสภาพปใญหาในการเรียนรู
ของผูเรียน เร่ืองมาตรากงได โดยครูระบุวานักเรียนยัง
ยกตัวอยางคํามาตรากงไมถูกตอง ครูควรอธิบายสรุป
ความหมายมาตรากงเพ่ิมเติม 

5. ทบทวน
มาตรา
ตัวสะกด 

1 ครูสอนโดยทบทวนความรูเดิมของนักเรียน เร่ือง
มาตราตัวสะกดตางๆ ที่ไดเรียนมาแลว เพ่ือยํ้า ซ้ํา 
ทวน ใหนักเรียนนําไปใชไดดีย่ิงข้ึน กิจกรรมกระตุน
ความสนใจของนักเรียน ครูสอนจากงายไปยาก ให
นักเรียนไดทําแบบฝึกหัดเพ่ือฝึกปฏิบัติ 

2 ครูสามารถเขียน หรืออธิบายสภาพปใญหาในการเรียนรู
ของผูเรียน เร่ืองทบทวนมาตราตัวสะกดได โดยครูระบุ
วานักเรียนบางคนยังอานคําไมได แตสามารถแยกแยะ
มาตราตัวสะกดได  

6. ดอกไม
วิเศษกับนิด
หนอยผูอารี 

1 ครูเลือกนิทานไดเหมาะสมกับนักเรียน เราความสนใจ
ของนักเรียนไดเปๅนอยางดี ครูใชคําถามกระตุนให
นักเรียนตอบ นักเรียนทุกคนไดรวมกิจกรรม สราง
แรงจูงใจในการเรียนดวยการใหคําชม 
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คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
2 ในการจัดการเรียนการสอนเร่ืองดอกไมวิเศษกับนิด

หนอยผูอารี ครูไมพบปใญหาในการเรียนรูของผูเรียน 

   หมายเหตุ ประเด็นการพิจารณา  

หมายเลข 1 หมายถึง การจัดการเรียนการสอนโดยคํานึงถึงหลักการเรียนรูของผูเรียน 

หมายเลข 2 หมายถึง การเขียน หรืออธิบายสภาพปใญหาในการเรียนรูของผูเรียน ในประเด็นที่

เก่ียวของกับบทเรียนที่กลุมเลือกมา 

 

 จากตารางท่ี 15 ผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานความรู

ความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียนของครู LS2 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 พบวาในดานการจัดการ

เรียนการสอนโดยคํานึงถึงหลักการเรียนรูของผูเรียน ครู LS2 คํานึงถึงหลักการเรียนรูของผูเรียนต้ังแต

ครั้งแรกของการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน คือเรื่องวรรณยุกตแ โดยครู สอน

จากงายไปยาก ใหนักเรียนรูจักรูปวรรณยุกตแกอน แลวจึงสอนเสียงวรรณยุกตแ มีการเตรียมความพรอม

นักเรียน ใหปรบมือ นักเรียนมีสวนรวมในการเรียน และใหคําชมเพื่อเปๅนการเสริมแรง สะทอนใหเห็น

จากบันทึกการสังเกตการสอนของครู LS3 ท่ีเขียนวา “ครูใช้หลักการสอนเริ่มจากง่ายไปยาก” 

สอดคลองกับท่ีผูวิจัยไดสังเกตการสอนพบวา “ครูสอนจากง่ายไปยาก ให้นักเรียนรู้จักรูปวรรณยุกต์

ก่อน แล้วจึงสอนเสียงวรรณยุกต์ มีการเตรียมความพร้อมนักเรียน ให้ปรบมือ นักเรียนมีส่วนร่วมใน

การเรียน มีการให้คําชมเพื่อเป็นการเสริมแรง” 

 นอกจากนี้ในการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันในครั้งตอมา พบวา

ครูมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียนเพิ่มมากขึ้นจากเดิม กลาวคือครูสอนโดยให

นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม ใหนักเรียนไดฝึกฝนการอานคํา เสริมแรงดวยคําชม ครูใชคําถาม

กระตุนการเรียนรูของนักเรียน ใหผูเรียนไดอานคําโดยคํานึงถึงความแตกตางของนักเรียน สอนโดยใช

เพลงดึงดูดความสนใจของนักเรียน และเรียกสมาธินักเรียน กิจกรรมเนนผูเรียนเปๅนสําคัญ มีการ

ทบทวนความรูนักเรียน และครูใหความสนใจนักเรียนทุกคน 

 ในการเขียน หรืออธิบายสภาพปใญหาในการเรียนรูของผูเรียน ในประเด็นท่ีเกี่ยวของกับ

บทเรียน พบวาครูสามารถเขียน หรืออธิบายสภาพปใญหาในการเรียนรูของผูเรียนได ดังจะเห็นไดจาก

ตัวอยางบทเรียนเรื่องวรรณยุกตแ ท่ีพบปใญหาในการจัดการเรียนการสอน กลาวคือในการจัดโต฿ะเรียน

แบงเปๅนสองแถว ขวามือของครูตอบคําถามได ครูใหความสนใจดี แตทางซายมือคอนขางเงียบ ไม
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คอยตอบคําถาม นักเรียนสวนมากมีสวนรวมในกิจกรรมดี แตนักเรียนบางคนตองกระตุนความสนใจ

มากขึ้น ตนช่ัวโมงนักเรียนกระตือรือรนสนใจดี เมื่อเริ่มเขาสูขั้นสอน เด็กบางคนแสดงอาการเบื่อ

หนาย ซึ่งสะทอนไดจากบันทึกการสังเกตการสอนของครู LS1 ดังนี้ 

“นักเรียนส่วนมากต้ังใจเรียนดี การจัดโต๊ะเรียนแบ่งเป็นสองแถว 

ขวามือของครูตอบคําถามได้ ครูให้ความสนใจดี ซ้ายมือค่อนข้างเงียบ ไม่ค่อย

ตอบคําถาม นักเรียนส่วนมากมีส่วนร่วมในกิจกรรมดี นักเรียนบางคนต้อง

กระตุ้นความสนใจมากขึ้น นักเรียนตอบคําถามได้ดี” 

 สอดคลองกับท่ีครู LS3 ไดสะทอนผลหลังสอน คือ “ต้นช่ัวโมงนักเรียนกระตือรือร้น

สนใจดี แต่พอขั้นสอน เด็กบางคนแสดงอาการเบ่ือหน่าย แต่เขาก็มีส่วนร่วมในการตอบคําถาม ตอบ

คําถามได้” 

 ในการจัดการเรียนการสอนเรื่องคําท่ีใช รร ก็เชนเดียวกัน ท่ีครูผูสังเกตการสอนระบุวา

ระบุวาเนื้อหาเรื่องคําท่ีใช รร ท่ีครูสอนมากเกินไป ทําใหนักเรียนยังไมเขาใจการอานคําท่ีใช รร แบบ

มีตัวสะกด อีกท้ังนักเรียนบางคนยังไมเขาใจความหมายของคําท่ีใช รร บางคํา ครูควรอธิบายเพิ่มเติม 

โดยเห็นไดจากบันทึกการสังเกตการสอนของครู LS1 ท่ีวา  

“ครูใช้เกมกระตุ้นความสนใจ นักเรียนร่วมกิจกรรมตอบคําถามได้ดี 

เด็กจะยังสับสนว่าทําไมคํา รร ไม่มีตัวสะกด กับมีตัวสะกดถึงอ่านไม่เหมือนกัน 

อยากให้สอนคํา รร ท่ีไม่มีตัวสะกดก่อน” 

 อีกท้ังจากการสัมภาษณแครู LS2 หลังการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียน

รวมกัน พบวาครูจัดการเรียนการสอนโดยการคํานึงถึงหลักการเรียนรูของผูเรียน มีการเสริมแรง

ทางบวก เพื่อสรางเจตคติท่ีดีตอการอาน การเตรียมความพรอมนักเรียน และการจัดกิจกรรมโดยให

นักเรียนมีสวนรวมในการเรียน ดังจะเห็นไดจากบทสัมภาษณแตอไปนี้ 

“...ใช้คําพูดให้กําลังใจเขา เหมือนเราเสริมแรงทางบวก ถ้าเด็กบางคน

อ่านหนังสือไม่ออก เขาจะเกิดข้อเปรียบเทียบกับเพื่อน เพราะเด็กบางคนเขา

จะคิดว่าทําไมหนูถึงอ่านไม่ออก เพื่อนอ่านออก ต้องดูสภาพจิตใจเขา เพื่อน

บางคนอาจล้อบ้าง คุณครูก็ควรพูดให้กําลังใจเด็กค่ะ เพื่อเสริมแรงทางบวกให้

เด็กมีกําลังท่ีจะอยากอ่านหนังสือ ทําให้เด็กมีทัศนคติต่อการอ่านดีขึ้น ... 
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....เด็กๆในห้องส่วนใหญ่ไม่ชอบให้อธิบายค่ะ พออธิบายบางคนก็จะ

หาว ง่วงนอน เหมือนเขาไม่มีสมาธิ เขาจะมีสมาธิอยู่กับเราแค่ประมาณ 15 

นาที ก็จะเริ่มเล่น ไม่สนใจ แกะยางลบ วาดรูป เราก็จะต้องเร้าความสนใจเขา

ตลอดเวลาค่ะ เด็กวัยนี้ หรืออาจใช้การปฏิบัติ เขาก็จะมีสมาธิ แล้วก็สร้าง

สมาธิเด็กอย่างหลากหลาย เช่น กิจกรรมปรบมือ ... ”  

 จากขอมูลดังกลาวขางตนสรุปไดวา ครู LS2 มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรู

ของผูเรียนเพิ่มมากขึ้น กลาวคือสามารถจัดการเรียนการสอนโดยคํานึงถึงหลักการเรียนรูของผูเรียน 

โดยสอนไดสอดคลองกับวุฒิภาวะและความพรอมของผูเรียน ใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการ

เรียนการสอน สอนโดยจัดเนื้อหาจากงายไปยาก คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล สนใจนักเรียน

ทุกคน สอนสัมพันธแกับประสบการณแเดิมของผูเรียน มีการสรางแรงจูงใจในการเรียน โดยใชคําชม 

และรางวัล เราความสนใจของผูเรียน ใหผูเรียนกระตือรือรนในการเรียน สามารถเขียน หรืออธิบาย

สภาพปใญหาในการเรียนรูของผูเรียน ในประเด็นท่ีเกี่ยวของกับบทเรียนได 

ครู LS3 

 สวนการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู LS3 ดานความรูความ

เขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียน ในระหวางการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียน

รวมกัน ผูวิจัยไดวิเคราะหแขอมูลในดานการจัดการเรียนการสอนโดยคํานึงถึงหลักการเรียนรูของ

ผูเรียน และการเขียน หรืออธิบายสภาพปใญหาในการเรียนรูของผูเรียน ในประเด็นท่ีเกี่ยวของกับ

บทเรียน แสดงไดดังนี้ 
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ตารางท่ี 16  ผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียนของครู LS3 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 

คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. คําคลองจอง 

 
1 ครูสอนนักเรียนโดยเร่ิมจากงายไปยาก ใชเกมกระตุน

ความสนใจของนักเรียน นักเรียนไดรวมกิจกรรมทุกคน 
ครูใหความสนใจนักเรียนทุกคน แมกระทั่งเด็กพิเศษ
ถึงแมเขาจะไมสามารถรวมกิจกรรมได ครูเสริมแรง
ดวยการใหคะแนน 

2 ครูสามารถเขียน หรืออธิบายสภาพปใญหาในการเรียนรู
ของผูเรียน เร่ืองคําคลองจองได โดยครูระบุวานักเรียน
ยังไมสามารถตอคําคลองจองเองไดถาครูไมกําหนดคํา
ข้ึนตนให  

2. ไตรยางศแ 1 ครูจัดกิจกรรมดึงดูดความสนใจของนักเรียน เนน
ผูเรียนเปๅนศูนยแกลาง ใหนักเรียนทุกคนไดมีสวนรวมใน
กิจกรรม ครูคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
อธิบายนักเรียนที่ไมเขาใจ เสริมแรงดวยคําชม 

2 ในการจัดการเรียนการสอนเร่ืองไตรยางศแ ครูไมพบ
ปใญหาในการเรียนรูของผูเรียน 

3. อยา อยู อยาง 
อยาก 

1 ครูใชวีดิทัศนแดึงดูดความสนใจของนักเรียน ใหนักเรียน
มีสวนรวมในกิจกรรม สนใจของนักเรียน ครูเดินไปหา
นักเรียนที่ไมเขาใจเพ่ืออธิบายใหเขาใจมากข้ึน 

2 ครูสามารถเขียน หรืออธิบายสภาพปใญหาในการเรียนรู
ของผูเรียน เร่ืองอยา อยู อยาง อยากได กลาวคือใน
การตอบคําถามนักเรียนยังตอบไมได แตครูก็ใชคําถาม
กระตุนเพ่ือนําใหนักเรียนตอบคําถามไดถูกตอง 

4. อักษรนํา 
 

1 ครูเนนผูเรียนเปๅนศูนยแกลาง ใหความสนใจนักเรียน 
นักเรียนทุกคนไดเขารวมกิจกรรม ครูเลือกคําได
เหมาะสมกับนักเรียน นําบทรอยกรองมากระตุนความ
สนใจของนักเรียน ใชคําชม และการแขงขัน ใหคะแนน
เพ่ือเสริมแรง 

2 ในการจัดการเรียนการสอนเร่ืองอักษรนํา 
ครูไมพบปใญหาในการเรียนรูของผูเรียน 
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คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
5. การันตแ 1 ครูสอนโดยเร่ิมจากงายไปยาก กิจกรรมเกมกระตุน

ความสนใจ คุณครูใหความสําคัญโดยใหนักเรียนมี
บทบาทในการทํากิจกรรมในหองเรียนทุกคนให
นักเรียนไดอานคํา ยกตัวอยางคําทุกคน เนนการยํ้า ซ้ํา 
ทวน ใหนักเรียนเขาใจมากย่ิงข้ึน 

2 ในการจัดการเรียนการสอนเร่ืองการันตแครูไมพบปใญหา
ในการเรียนรูของผูเรียน 

6. คําท่ีประ
วิสรรชนียแ 

1 ครูใหความสนใจนักเรียนทุกคน กิจกรรมข้ันนํากระตุน
ความสนใจของนักเรียนไดเปๅนอยางดี นักเรียนมีสวน
รวมในกิจกรรม เสริมแรงดวนการใหคะแนนกลุม และ
คําชม 

2 ครูสามารถเขียน หรืออธิบายสภาพปใญหาในการเรียนรู
ของผูเรียน เร่ืองคําท่ีประวิสรรชนียแได กลาวคือ
นักเรียนจะมีปใญหาเร่ืองการออกเสียง เชน คําวา 
คะนา นักเรียนออกเสียง คอ เปๅนเสียง ขอ 

   หมายเหตุ ประเด็นการพิจารณา  

หมายเลข 1 หมายถึง การจัดการเรียนการสอนโดยคํานึงถึงหลักการเรียนรูของผูเรียน 

หมายเลข 2 หมายถึง การเขียน หรืออธิบายสภาพปใญหาในการเรียนรูของผูเรียน ในประเด็นที่

เก่ียวของกับบทเรียนที่กลุมเลือกมา 

 

 จากตารางขางตน จะเห็นไดวาครู LS3 จัดการเรียนการสอนโดยคํานึงถึงหลักการเรียนรู

ของผูเรียน โดยในการสอนเรื่องคําคลองจอง ครูสอนนักเรียนโดยเริ่มจากงายไปยาก ใชเกมกระตุน

ความสนใจของนักเรียน นักเรียนไดรวมกิจกรรมทุกคน ครูใหความสนใจนักเรียนทุกคน แมกระท่ังเด็ก

พิเศษถึงแมเขาจะไมสามารถรวมกิจกรรมได ครูเสริมแรงดวยการใหคะแนน สะทอนไดจากบันทึกการ

สังเกตการสอนของครู LS2 ท่ีบันทึกไววา 

“ครูใช้กลอนเช่ือมโยงกับเนื้อหาพร้อมแฝงคติข้อคิดเตือนใจให้กับ

ผู้เรียน ผู้สอนมีความใส่ใจ เดินท่ัวห้องเพื่อให้คําปรึกษากับนักเรียน ไม่ยืนอยู่

กับท่ี ถือว่าเป็นการคํานึงถึงการเรียนรู้ของผู้เรียน” 



 

 

113 

 สอดคลองกับท่ีผูวิจัยไดบันทึกการสังเกตการสอนวา “ครูสอนนักเรียนโดยเริ่มจากง่าย

ไปยาก ใช้เกมกระตุ้นความสนใจของนักเรียน ครูให้ความสนใจนักเรียนทุกคน เสริมแรงด้วยการให้

คะแนน” 

 ในการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันพบวา ครู LS3 มีสมรรถภาพ

การจัดการเรียนการสอน ดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียนเพิ่มมากขึ้น กลาวคือ 

ครูจัดกิจกรรมดึงดูดความสนใจของนักเรียน เนนผูเรียนเปๅนศูนยแกลาง ใหนักเรียนทุกคนไดมีสวนรวม

ในกิจกรรม ครูคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล เสริมแรงดวยคําชม  และใชการแขงขัน ให

คะแนนเพื่อสรางความกระตือรือรนในการเรียนใหกับนักเรียน 

 สวนในดานการเขียน หรืออธิบายสภาพปใญหาในการเรียนรูของผูเรียน ในประเด็นท่ี

เกี่ยวของกับบทเรียน พบวาครูสามารถเขียน หรืออธิบายสภาพปใญหาในการเรียนรูของผูเรียนไดดังจะ

เห็นไดจากการจัดการเรียนการสอนเรื่อง อยา อยู อยาง อยาก ท่ีนักเรียนยังไมสามารถตอบคําถาม

ของครูได แตครูก็ใชคําถามกระตุนเพื่อนําใหนักเรียนตอบคําถามไดถูกตอง ซึ่งครู LS1 ไดสะทอนผล

หลังสอนไววา “นักเรียนยังตอบคําถามไม่ได้ แต่ครูก็ช้ีนํานักเรียนเพื่อให้ตอบคําถามได้” สอดคลองกับ

ท่ีครู LS2 ไดบันทึกไวในแบบสังเกตการสอน คือ “ครูเดินไปหานักเรียนท่ีไม่เข้าใจเพื่ออธิบายให้เข้าใจ

มากขึ้น” และผูวิจัยไดสังเกตการณแสอนพบวา “ครูใช้วีดิทัศน์ดึงดูดความสนใจของนักเรียน ให้

นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม ครูคํานึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล อธิบายนักเรียนท่ีไม่เข้าใจ 

สนใจนักเรียนทุกคน” และในการสอนเรื่องคําท่ีประวิสรรชนียแ ครู LS1 ไดอธิบายสภาพปใญหาของ

ผูเรียนจากการสะทอนผลหลังสอนไววา “มีนักเรียน 2 - 3 คนจะออกเสียงค่าคะน้า คะนึง ขึ้นต้น คอ 

แต่ออกเสียงเป็น ขอ ครูอาจอธิบายการออกเสียงให้ชัดเจน” แสดงใหเห็นวาครูสามารถเขียน หรือ

อธิบายสภาพปใญหาในการเรียนรูของผูเรียนได 

 จากการสัมภาษณแครู LS3 หลังการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน 

พบวา ครู LS3 สอนโดยคํานึงถึงหลักการเรียนรูของผูเรียน เขาใจธรรมชาติของผูเรียน ทําใหสามารถ

ออกแบบกิจกรรมโดยคํานึงถึงหลักการเรียนรูของผูเรียนไดเปๅนอยางดี ดังจะเห็นไดจากบทสัมภาษณแ

ดังนี้   

“...เด็กช่วงวัยป.3 จะยังไม่นิ่ง จะยุกยิกตลอดเวลา กิจกรรมในห้องก็

จะเน้นการเคล่ือนไหว หรือให้เขามีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน...”   
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 จากขอมูลดังกลาวสรุปไดวาครู LS3 มีสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนดานความรู

ความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียนเพิ่มมากขึ้น หลังจากการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนา

บทเรียนรวมกัน ซึ่งครู LS3 สามารถจัดการเรียนการสอนโดยคํานึงถึงหลักการเรียนรูของผูเรียน โดย

สอนไดสอดคลองกับวุฒิภาวะและความพรอมของผูเรียน ใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการ

สอน สอนโดยจัดเนื้อหาจากงายไปยาก คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล สนใจนักเรียนทุกคน 

สอนในส่ิงท่ีมีความหมายกับผูเรียนใหสามารถนําไปใชประโยชนแในชีวิตได สอนสัมพันธแกับ

ประสบการณแเดิมของผูเรียน มีการสรางแรงจูงใจในการเรียน โดยใชคําชม และรางวัล ใหผูเรียนไดทํา

กิจกรรมซ้ํา เพื่อเปๅนการทบทวน เราความสนใจของผูเรียน ใหผูเรียนกระตือรือรนในการเรียน และ

สามารถเขียน หรืออธิบายสภาพปใญหาในการเรียนรูของผูเรียน ในประเด็นท่ีเกี่ยวของกับบทเรียนได 

จากผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู  ดานความรูความ

เขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียน สรุปไดวาในการจัดการเรียนการสอนของครูภาษาไทยระดับช้ัน

ประถมศึกษาตอนตน ครูมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียนเพิ่มมากขึ้น จัดการเรียน

การสอนโดยคํานึงถึงหลักการเรียนรูของผูเรียน และสามารถเขียนหรืออธิบายสภาพปใญหาในการ

เรียนรูของผูเรียน ในประเด็นท่ีเกี่ยวของกับบทเรียนท่ีกลุมเลือกมาไดดังท่ีไดกลาวมาในขางตน 

 

1.5 ผลการวิเคราะห์สมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู ด้านการใช้สื่อการเรียนรู้  

ผูวิจัยไดวิเคราะหแขอมูลดานการใชส่ือการเรียนรูจากบันทึกการสังเกตการสอนของครู  

การสังเกตการอภิปรายและสะทอนคิดหลังการจัดการเรียนการสอนของครู  บันทึกหลังสอน และการ

สัมภาษณแกอนและหลังการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน โดยพิจารณาความ

หลากหลายของการใชส่ือการเรียนรู และความเหมาะสมกับเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู 

ครู LS1 

 ในการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานการใชส่ือการเรียนรู

ของครู LS1 ระหวางการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ผูวิจัยไดวิเคราะหแขอมูล

แสดงดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางท่ี 17  ผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานการใชส่ือการเรียนรูของ

ครู LS1 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. การทบทวน

สระ โ_, ไ_ 
และ ใ_  

1 ครูมีสื่อการสอนที่หลากหลาย เหมาะสมกับนักเรียน ท้ัง
สื่อรูปภาพ ซึ่งมีภาพประกอบคําชัดเจน และใบงาน 

2. ชูใจกํามือ 1 ครูมีสื่อการสอนที่หลากหลาย ใชปูายนิทานเราความ
สนใจของนักเรียนไดดี สื่อวีดิทัศนแ เหมาะสมกับวัย 
ใชสื่อที่เปๅนของจริงใหนักเรียนไดสัมผัส 

3. ลิงกะเสือ 1 สื่อการสอนหลากหลายทั้งจิ๊กซอวแ นิทาน สลากคําถาม 
สื่อนิทาน รูปภาพ นิทานเร่ืองลิงกะเสือมีเน้ือหา
เหมาะสมกับนักเรียน ตัวหนังสือหลากสีทําใหเด็กสนใจ 
มีความนาอาน รูปภาพจิ๊กซอวแสัตวแใชกระตุนความ
สนใจเด็กไดดี  

4. สีเทาดูใบบัว 1 สื่อการสอนของครูมีความหลากหลาย มีภาพจิ๊กซอวแใน
ข้ันนําเพ่ือกระตุนความสนใจของผูเรียน และนํานิทาน
มาใชในการจัดการเรียนการสอน ตัวหนังสือนาอาน 
เหมาะสมกับนักเรียน ตัวหนังสือมีขนาดเหมาะสม 
นิทานสอนคําสระ ว  เหมาะกับเน้ือหาและกิจกรรม
การเรียนรู  

5. แม ก กา 1 สื่อการเรียนรูของครูมีความหลากหลาย ท้ังบัตรภาพ 
บัตรคํา มีความชัดเจน นาสนใจ ภาพสื่อสีสันสวยงาม 
เราความสนใจของนักเรียน ครูนําสิ่งที่มีอยูมาใชเปๅนสื่อ
การเรียนการสอน สื่อการสอนเหมาะสมกับกิจกรรม มี
ความชัดเจน ชวยดึงดูดความสนใจของเด็กสื่อชัดเจน 
และสื่อความหมายไดชัดเจน  

6. การอาน
สัญลักษณแ 

1 ครูมีการใชสื่อการเรียนการสอนที่หลากหลายทั้งนิทาน 
รูปภาพวีดิทัศนแ รูปสัญลักษณแ เหมาะสมกับเน้ือหา
กระตุนความสนใจของนักเรียน ทําใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรูไดเปๅนอยางดี ใชแหลงเรียนรูนอกหองเรียนทําให
เด็กสนุกสนานไดเจอสถานการณแจริง  
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   หมายเหตุ ประเด็นการพิจารณา  

หมายเลข 1 หมายถึง ความหลากหลายของสื่อการเรียนรู  ความเหมาะกับเน้ือหาและกิจกรรมการ

เรียนรู 

 

จากการจัดการเรียนการสอนตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครู LS1 พบวา

ในบทเรียนแรก เรื่องการทบทวนสระ โ_, ไ_ และ ใ_ ครูไดใชส่ือรูปภาพ ซึ่งมีภาพประกอบคําชัดเจน 

และใบงาน ซึ่งสะทอนไดจากบันทึกการสังเกตการสอนของครู LS3 วา “รูปภาพ ส่ือท่ีใช้เหมาะสมกับ

นักเรียน” สอดคลองกับท่ีผูวิจัยสังเกตการสอน พบวา “ครูมีส่ือการสอนท่ีหลากหลาย เหมาะสมกับ

นักเรียน ท้ังส่ือรูปภาพ ใบงาน” ตอมาในการสอนครั้งท่ี 2 เรื่องชูใจกํามือ ครูมีส่ือการเรียนรู ท่ี

หลากหลายมากยิ่งขึ้น ท้ังปูายนิทานเราความสนใจของนักเรียน ส่ือวีดิทัศนแ เหมาะสมกับวัย และใช

ส่ือท่ีเปๅนของจริงใหนักเรียนไดสัมผัส ดังท่ีครู LS2 ไดสะทอนผลหลังสอนว่า “ส่ือการสอนใช้ป้าย

นิทาน คําชัดเจน ลายมือสวย มีการแสดงบทบาทสมมติ” และบันทึกการสังเกตการสอนของครู LS3 

ท่ีวา “ใช้ส่ือเหมาะสมเร้าความสนใจของนักเรียนได้ดี ส่ือสามารถใช้ให้เกิดการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี ใช้

ส่ือท่ีเป็นของจริง” สอดคลองกับท่ีผูวิจัยสังเกตการสอน กลาวคือ “ส่ือวีดิทัศน์ดึงดูดความสนใจของ

นักเรียน เหมาะสมกับวัย ส่ือเขียนได้ชัดเจน ใช้ส่ือจริง (ผลไม้) ให้นักเรียนได้สัมผัส” 

สวนในการจัดการเรียนการสอนตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันครั้งตอๆ มา ครู

ไดใชส่ือการเรียนรูเพิ่มเติม คือ จ๊ิกซอวแรูปภาพ รูปภาพ บัตรคํา รวมถึงใชแหลงเรียนรูนอกหองเรียน 

ซึ่งในการใชส่ือการเรียนรู ครู LS1 สามารถใชส่ือการเรียนรูหลากหลาย เหมาะกับเนื้อหาและกิจกรรม

การเรียนรู ดังจะเห็นไดจากตัวอยางเรื่องการอานสัญลักษณแ ท่ีผูวิจัยสังเกตการสอนพบวา “ครูมีการ

ใช้ส่ือการเรียนการสอนท่ีหลากหลายท้ังนิทาน รูปภาพวีดิทัศน์ รูปสัญลักษณ์ เหมาะสมกับเนื้อหา

กระตุ้นความสนใจของนักเรียน ทําให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี ใช้แหล่งเรียนรู้นอก

ห้องเรียนทําให้เด็กสนุกสนาน” และครู LS2 ไดสะทอนผลหลังสอนวา “ส่ือภาพชัดเจน เร้าความ

สนใจ เห็นได้ชัดเจน ใช้ส่ือป้ายสัญลักษณ์ต่างๆข้างล่างเพื่อให้เด็กได้ศึกษานอกห้องเรียน ให้เด็กได้เจอ

สถานการณ์จริง” และครู LS3 ไดบันทึกแบบสังเกตการสอนวา “ใช้นิทานฝึกให้เด็กได้วิเคราะห์และ

นําไปใช้ในชีวิตประจําวันได้ส่ือวีดิทัศน์ทําให้เด็กเข้าใจเรื่องสัญลักษณ์ได้มากขึ้น มีภาพส่ือสัญลักษณ์”  

 นอกจากนี้จากการสัมภาษณแครู LS1 หลังการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนา

บทเรียนรวมกัน พบวาครู LS1 มีการใชส่ือท่ีหลากหลาย สอดคลองกับเนื้อหา จุดประสงคแการเรียนรู 
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โดยการสัมภาษณแหลังการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ครู LS1 กลาววา “...ในการทําส่ือ เราจะดูว่าวันนี้

เราจะสอนเรื่องอะไร เราก็จะหาส่ือให้ตรงกับเนื้อหา และก็ให้ตรงกับจุดประสงค์ท่ีวางไว้” แสดงให

เห็นวาครู LS1 สามารถเลือกส่ือไดเหมาะสมกับเนื้อหา และกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน 

 

ครู LS2 

 ในการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานการใชส่ือการเรียนรู

ของครู LS2 ก็เชนเดียวกัน ผูวิจัยไดพิจารณาความหลากหลายของส่ือการเรียนรู ความเหมาะกับ

เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู จากบันทึกการสังเกตการสอนของครู  การสังเกตการอภิปรายและ

สะทอนคิดหลังการจัดการเรียนการสอนของครู  และบันทึกหลังสอน ซึ่งในการดําเนินการตาม

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครู ผูวิจัยไดวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอน

ของครูดานการใชส่ือการเรียนรูของครู LS2 ดังตารางตอไปนี้ 

ตารางท่ี 18  ผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานการใชส่ือการเรียนรูของ

ครู LS2 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 

คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. วรรณยุกตแ 1 ครูใชสื่อการสอนหลากหลายทั้งรูปภาพ บัตรคํา 

แผนภาพ นักเรียนเกิดการเรียนรูจากสื่อ แตรูปภาพเล็ก
เกินไป อาจทําใหนักเรียนขางหลังมองเห็นไมชัดเจน 

2. คําควบกล้ํา 1 ครูใชสื่อการสอนหลากหลายนาสนใจ ท้ังตารางอักษร
ไขว รูปภาพ แบบฝึกอาน เกมบิงโก เหมาะสมกับ
นักเรียน และกิจกรรมในแตละข้ัน สื่อดึงดูดความสนใจ
ของนักเรียนไดดี ใชเกมอักษรอักษรไขวกระตุนความ
สนใจของนักเรียน แบบฝึกอานเพ่ือใหนักเรียนอาน
คลอง ใบงานมีรูปภาพเราความสนใจของนักเรียน 

3. คําท่ีใช รร 1 สื่อการสอนหลากหลายทั้งบัตรคํา รูปภาพ เหมาะสม
กับนักเรียน ใชเกมกระตุนความสนใจเด็ก บัตรคําและ
บัตรภาพเราความสนใจของนักเรียนไดเปๅนอยางดี  

4. มาตรากง 1 สื่อการสอนหลากหลาย สวยงาม เห็นชัดเจน 
สอดคลองกับกิจกรรม มีการนําเกม บัตรคํา เพลง 
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คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
นํามาใชในการสอน ทําใหเด็กสนุกกับกิจกรรม ครูใช
เพลงเปๅนสื่อการสอนทําใหเด็กเกิดความสนใจ และมี
สมาธิในการเรียนมากข้ึน 

5. ทบทวน
มาตรา
ตัวสะกด 

1 ครูใชสื่อบัตรคําเรียบงาย แตเด็กสนใจดี เน่ืองจากครูจัด
กิจกรรมไดนาสนใจ บัตรคําชวยเพ่ิมคําศัพทแใหนักเรียน
มากข้ึน คําในบัตรคํามีความเหมาะสม ไมยากจนเกินไป
ทําใหนักเรียนไดอานคําใหมๆเพ่ิม และใบงานทําให
นักเรียนไดจดจํามาตราตัวสะกดไดดีย่ิงข้ึน 
สื่อการสอนชัดเจน เหมาะสมกับกิจกรรม ทําให
นักเรียนเกิดการเรียนไดเปๅนอยางดี 

6. ดอกไมวิเศษ
กับนิดหนอยผู
อารี 

1 ครูใชสื่อการสอนหลากหลาย ใชไดอยางคุมคา 
นาสนใจ ครูใชนิทานกระตุนการคิด วิเคราะหแ และเกิด
กระบวนการอาน มีนิสัยรักการอาน นิทานที่มีภาพ
สวยงาม ตัวหนังสือชัดเจน เหมาะสมกับนักเรียน และ
เหมาะสมกับกิจกรรม สื่อไขวิเศษกระตุนใหนักเรียน
ตอบคําถามไดเปๅนอยางดี 

   หมายเหตุ ประเด็นการพิจารณา  

หมายเลข 1 หมายถึง ความหลากหลายของสื่อการเรียนรู  ความเหมาะกับเน้ือหาและกิจกรรมการ

เรียนรู 

 

 จากตารางท่ี 18 ผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานการใช

ส่ือการเรียนรูของครู LS2 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 จะเห็นไดวาในการจัดการเรียนการสอนบทเรียนแรก 

เรื่องวรรณยุกตแ ครู LS2 ใชส่ือการสอนหลากหลายท้ังรูปภาพ บัตรคํา แผนภาพ นักเรียนเกิดการ

เรียนรูจากส่ือ แตรูปภาพเล็กเกินไป อาจทําใหนักเรียนขางหลังมองเห็นไดไมชัดเจน ดังท่ีครู LS3 ได

สะทอนผลหลังสอนวา “ส่ือหลากหลาย ใช้ได้จริง นักเรียนเกิดการเรียนรู้จากส่ือ แต่รูปภาพอาจเล็ก

เกินไป อาจทําให้นักเรียนข้างหลังมองไม่ชัด” ซึ่งจากขอเสนอแนะขางตน ครู LS2 ไดนําไปปรับปรุง

แกไข ทําใหการจัดการเรียนการสอนในครั้งตอๆ มา ครู LS2 สามารถใชส่ือการเรียนรูไดอยาง

หลากหลาย เหมาะกับผูเรียน เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู ท้ังตารางอักษรไขว รูปภาพ แบบฝึกอาน 

เกมบิงโก ซึ่งเหมาะสมกับนักเรียน และกิจกรรมในแตละขั้น ส่ือดึงดูดความสนใจของนักเรียนไดดี มี
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การใชเกม เพลง นิทาน เพื่อกระตุนใหนักเรียนเกิดการคิด วิเคราะหแ และเกิดนิสัยรักการอาน ดังจะ

เห็นไดจากการสะทอนผลหลังสอนของครู LS3 ในการสังเกตการสอนเรื่องดอกไมวิเศษกับนิดหนอยผู

อารี กลาวคือ “ครูใช้นิทานกระตุ้นการคิด วิเคราะห์ และเกิดกระบวนการอ่าน มีนิสัยรักการอ่าน” 

สอดคลองกับท่ี ครู LS1 ไดสะทอนคิดหลังสอนวา “ใช้ส่ือการสอนได้อย่างคุ้มค่า ส่ือน่าสนใจ” และ

ผูวิจัยสังเกตการสอนพบวา “ส่ือการสอนใช้นิทานท่ีมีภาพสวยงาม ตัวหนังสือชัดเจน เหมาะสมกับ

นักเรียน และเหมาะสมกับกิจกรรม ส่ือไข่วิเศษกระตุ้นให้นักเรียนตอบคําถามได้เป็นอย่างดี” 

 อีกท้ังจากการสัมภาษณแครู LS2 หลังการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียน

รวมกัน พบวาครู LS2 มีใชส่ือการเรียนรูไดอยางหลากหลายมากยิ่งขึ้น เหมาะกับผูเรียน เนื้อหาและ

กิจกรรมการเรียนรู ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดียิ่งขึ้น และมีความสุขในการเรียนรู ดังจะเห็นได

จากตัวอยางส่ือการเรียนรูที่ครู LS2 ยกตัวอยางในบทสัมภาษณแ ดังนี้ 

“...ในห้องจะมีการร้องคาราโอเกะก่อนกลับบ้าน ครึ่งช่ัวโมง เพื่อให้เด็ก

พยายามสะกดเนื้อเพลง จะได้ร้องเพลงได้ โดยเริ่มจากความชอบของเด็กก่อน ถ้า

เด็กอ่านคําไหนไม่ได้ก็จะช่วยกันสะกดคําในเพลง และส่ือการอ่านก็จะมีบัตรคํา 

ให้นักเรียนอ่านให้เพื่อนฟัง เปิดเพลงแล้วให้นักเรียนส่งบัตรคําต่อกัน พอเพลง

หยุดก็ให้นักเรียนคนท่ีถือบัตรคําอ่าน แล้วให้นักเรียนท่ีเหลืออ่านตาม...” 

 จากขอความขางตนทําใหเห็นวา ครู LS2 มีสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู

ดานการใชส่ือการเรียนรู โดยการใชส่ือการเรียนรูอยางหลากหลาย เหมาะกับผูเรียน เนื้อหาและ

กิจกรรมการเรียนรู 

ครู LS3 

 ในการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานการใชส่ือการเรียนรูของ

ครู LS3 ผูวิจัยไดวิเคราะหแขอมูลในระหวางการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน 

ผูวิจัยไดวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานการใชส่ือการเรียนรูของครู LS3 ใน

ดานความหลากหลายของส่ือการเรียนรู  ความเหมาะกับเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู  แสดงไดดัง

ตารางตอไปนี้ 
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ตารางท่ี 19  ผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานการใชส่ือการเรียนรูของ

ครู LS3 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 

คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. คําคลองจอง 

 
1 ครูมีการใชสื่อที่หลากหลาย เชน เกม บทดอกสรอย

สุภาษิต หนังสือเรียนนําบทกลอนที่มีขอคิดสอนใจ มา
ใหนักเรียนฝึกอานแบบปกติ และแบบทํานองเสนาะทํา
ใหนักเรียนรูสึกผอนคลาย และยังแทรกความรู แฝงแง
คิดอีกดวย  ใบงานทําใหเด็กคิดวิเคราะหแไดดี  

2. 
 
 
 
 

ไตรยางศแ 
 
 
 
 

1 สื่อการสอนสวยงาม นาสนใจ เหมาะกับผูเรียน ทําให
เด็กแยกแยะอักษรแตละหมูได ซึ่งครูใชนิทานที่
เก่ียวของกับเร่ืองไตรยางศแ โดยยกตัวอยางเปๅนแผน
ภาพตัวอักษรที่แบงเปๅนอักษร 3 หมู อยางชัดเจน ชวย
ใหจํางาย 

3. อยา อยู อยาง 
อยาก 

1 สื่อการสอนของครูมีความหลากหลาย เหมาะกับ
ผูเรียน และกิจกรรม ท้ังเพลง บัตรคํา วีดิทัศนแเรา 
ดึงดูดความสนใจของนักเรียนไดเปๅนอยางดี 

4. อักษรนํา 
 

1 สื่อการสอนของครูมีความหลากหลาย ท้ังนิทานที่
นาสนใจ ดึงดูดความสนใจของนักเรียน บัตรคําชัดเจน 
สื่อการเรียนรูเหมาะสมกับนักเรียน และกิจกรรม 

5. การันตแ 1 สื่อการเรียนรูหลากหลายทั้งบัตรคํา สลากคํา ใบงาน 
เหมาะสมกับกิจกรรม ใชเกมใบคํา บัตรคําตัวการันตแ 
สื่อแบงสีสันชัดเจน ตัวหนังสือชัดเจน นักเรียนที่อยู
ดานหลังสามารถเห็นไดชัดเจน สลากคํากระตุนความ
สนใจของนักเรียน  

6. คําท่ีประ
วิสรรชนียแ 

1 สื่อการเรียนรูหลากหลาย เหมาะกับเน้ือหาและ
กิจกรรมการเรียนรู มีบัตรคําชัดเจน อานงาย 
เหมาะสมกับกิจกรรม ทําใหนักเรียนสามารถแยกแยะ
คําประและไมประวิสรรชนียแได ใบงานดึงดูดความ
สนใจของนักเรียน และสามารถประเมินผลนักเรียนได
อีกดวย 
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หมายเหตุ ประเด็นการพิจารณา  

หมายเลข 1 หมายถึง ความหลากหลายของสื่อการเรียนรู  ความเหมาะกับเน้ือหาและกิจกรรมการ

เรียนรู 

 

 จากตารางท่ี 19 ผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานการใช

ส่ือการเรียนรูของครู LS3 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 พบวาครูมีการใชส่ือท่ีหลากหลาย เชน เกม บท

ดอกสรอยสุภาษิต หนังสือเรียน ต้ังแตการจัดการเรียนการสอนในบทเรียนแรก เรื่องคําคลองจอง ซึ่ง

ครู LS1 ไดสะทอนผลหลังสอนวา “ส่ือหลากหลาย มี เกม บทดอกสร้อยสุภาษิต หนังสือเรียน” 

สอดคลองกับครู LS2 ท่ีบันทึกการสังเกตการสอนวา “ครูนําบทกลอนท่ีมีข้อคิดสอนใจ มาให้นักเรียน

ฝึกอ่านแบบปกติ และแบบทํานองเสนาะทําให้นักเรียนรู้สึกผ่อนคลาย และยังแทรกความรู้ได้อีกด้วย” 

และผูวิจัยไดสังเกตการสอนพบวา “ส่ือหลากหลายท้ังบัตรคํา บทร้อยกรอง ใบงาน เหมาะสมกับ

นักเรียน” อีกท้ังในการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครู ในครั้งตอๆ มา 

พบวาครู LS3 มีการใชส่ือท่ีหลากหลายมากยิ่งขึ้น ท้ังนิทาน เพลง บัตรคํา วีดิทัศนแ เกม ใบงาน ซึ่ง

เหมาะสมกับผูเรียน เนื้อหา และกิจกรรมการเรียนรู ดังท่ีครู LS2 ไดบันทึกการสังเกตการสอนเรื่อง 

อยา อยู อยา อยาก วา “การ์ตูนเพลงเร้าความสนใจเด็กได้ดี” สอดคลองกับท่ีครู LS1 ไดสะทอนผล

หลังสอนวา “ส่ือมีเพลง เนื้อเพลง บัตรคํา” และผูวิจัยไดสังเกตการสอนพบวา “ส่ือวีดิทัศน์น่าสนใจ 

เหมาะสมกับนักเรียน และกิจกรรม” ในเรื่องอักษรนําก็เชนเดียวกันครู LS1 ไดบันทึกการสังเกตการ

สอนวา “บทกลอนหนูหริ่งสีสันชัดเจน เด็กสามารถบอกได้ว่าคําใดเป็นอักษรนํา” อีกท้ังจากบันทึก

หลังสอนของครู LS3 เรื่องการันตแ ไดระบุวา “สลากคํากระตุ้นความอยากรู้ของผู้เรียน บัตรคํามีความ

ชัดเจน นักเรียนสามารถเรียนรู้คําท่ีมีการันต์ สามารถอ่านและเขียนคําท่ีมีตัวการันต์ได้” ซึ่งสอดคลอง

กับบันทึกการสังเกตการสอนของผูวิจัยวา “ส่ือนิทานน่าสนใจ ดึงดูดความสนใจของนักเรียน บัตรคํา

ชัดเจน ส่ือเหมาะสมกับนักเรียน และกิจกรรม” 

 นอกจากนี้ในการสัมภาษณแครู LS3 หลังการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนา

บทเรียนรวมกัน พบวาครู LS3 ไดยกตัวอยางการใชส่ือบัตรคํา รูปภาพ เกม ซึ่งเลือกใหเหมาะสมกับ

ผูเรียน โดยพิจารณาจากบทสัมภาษณแเกี่ยวกับการใชส่ือของครู LS3 ดังนี้ 

“...ส่ือท่ีใช้สอนอ่าน ถ้าเป็นบัตรคําจะเป็นตัวหนังสือท่ีมีสีสัน เป็นภาพ

ท่ีนักเรียนสนใจ ช่ืนชอบ หรือใช้ปริศนาในการนํามาสอนอ่าน...” 
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 จากขอความดังกลาวทําใหเห็นวาครู LS3 มีสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู

ดานการใชส่ือการเรียนรู โดยใชส่ือการเรียนรูท่ีหลากหลาย และเหมาะสมกับผูเรียน เนื้อหา และ

กิจกรรมการเรียนรู 

ผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานการใชส่ือการเรียนรู ทํา

ใหเห็นวาในการใชส่ือการเรียนรู เพื่อเปๅนตัวกลางในการถายทอดความรูไปสูนักเรียน ครูไดเลือกส่ือ

อยางหลากหลาย ไมวาจะเปๅนส่ือประเภทวัสดุ ไดแก รูปภาพ นิทาน บัตรภาพ บัตรคํา อีกท้ังครูยังใช

ส่ือแบบฝึกอาน และใบงาน เพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูท่ีดีอีกดวย ท่ีสําคัญการใชส่ือจริงจะทําให

เด็กเกิดการเรียนรูไดดียิ่งขึ้น นอกจากนี้ครูยังใชวีดิทัศนแในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งวีดิทัศนแนั้น

จําเปๅนตองใชส่ือประเภทอุปกรณแชวย นั่นก็คือ คอมพิวเตอรแ และครูใชส่ือประเภทเทคนิคและวิธีการ 

ไดแก เกม การแสดงบทบาทสมมติ และสถานการณแจําลอง ซึ่งส่ือท่ีครูเลือกนั้นมีความหลากหลาย 

และยังเหมาะสมกับเนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู และผูเรียนอีกดวย 

 

 1.6 ผลการวิเคราะห์สมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู ด้านการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรู้ 

การวิเคราะหแขอมูลดานการวัดและประเมินผลการเรียนรู ผูวิจัยไดวิเคราะหแขอมูลโดย

พิจารณาการออกแบบการวัดประเมินผลท่ีหลากหลาย เหมาะกับเนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู และ

เหมาะสมกับผูเรียน การวัดและประเมินผลตามสภาพจริง และการนําผลการประเมินการเรียนรูมาใช

ในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน ซึ่งวิเคราะหแจากบันทึกการสังเกตการสอนของครู  การสังเกต

การอภิปรายและสะทอนคิดหลังการจัดการเรียนการสอนของครู  บันทึกหลังสอน และการสัมภาษณแ

กอนและหลังการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน  

ครู LS1 

สําหรับผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรูของครู LS1 กอนการดําเนินการพัฒนาบทเรียนรวมกันพบวา ครู LS1 มีการ

ออกแบบการวัดผลตามสภาพจริง โดยการใหนักเรียนอาน และเขียนทีละคนเพื่อดูความถูกตอง ความ

เขาใจบทเรียนของนักเรียน ซึ่งในระหวางการดําเนินการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ผูวิจัยไดวิเคราะหแ

ขอมูลแสดงดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางท่ี 20  ผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานการวัดและประเมินผล

การเรียนรูของครู LS1 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
 

คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. การทบทวนสระ 
โ_, ไ_ และ ใ_  
 

1 
 

ครูออกแบบการวัดประเมินผลหลากหลาย เหมาะสม
กับผูเรียน โดยวัดประเมินผลจากความถูกตองของการ
วางสระโ_, ไ_, ใ_ ในการเขียนคํา ความถูกตองของ
การอานคําสระโ_, ไ_, ใ_  และความสนใจและการมี
สวนรวมในการตอบคําถาม ซึ่งสอดคลองกับ
จุดประสงคแ เน้ือหา กิจกรรม 

2 
 

ในการวัดและประเมินผล ครูวัดและประเมินผลตาม
สภาพจริง โดยสังเกตจากการอานคํา และเขียนคํา
ระหวางการจัดการเรียนการสอน การตอบคําถาม การ
ทําใบงาน และการมีสวนรวมในหองเรียน ซึ่งนักเรียน
สามารถเขียนและอานคําท่ีใชสระ โ_, ไ_ และ ใ_ ได 
สนใจและมีสวนรวมในการตอบคําถาม ตอบคําถามและ
ทําใบงานไดถูกตอง 

3 
 

จากการวัดและประเมินผลพบวานักเรียนบางคนยังอาน
คําท่ีใชสระ โ_, ไ_ และ ใ_ ไดไมคลอง ครูจึงสอนให
นักเรียนอานบทเรียนที่มีสระ โ_, ไ_ และ ใ_ ในคาบ
เรียนถัดไป เพ่ือเปๅนการยํ้า ซ้ํา ทวนใหนักเรียนอานได
คลองข้ึน 

2. ชูใจกํามือ 1 
 

ครูวัดประเมินผลจากความถูกตองของการอานคํา 
เขียนคํา การทําแบบฝึกหัด และการตอบคําถามของ
นักเรียน 

2 
 

ครูวัดประเมินผลโดยใหนักเรียนออกมาอานหนาช้ัน
เรียนทุกคน เปๅนการประเมินตามสภาพจริง นักเรียน
เขียนตามคําบอกถูกตองเปๅนสวนมาก นักเรียนตอบ
คําถามของนักเรียนนักเรียนอานคําและประโยคจาก
เร่ืองชูใจกํามือได  

  3 
 

ครูนําคําท่ีนักเรียนอานไมไดมาสอนซ้ํา เพ่ือให
นักเรียนอานไดถูกตอง และในการเขียนตามคําบอก 
ครูและนักเรียนจะรวมกันเฉลย เพ่ือสะทอนผล และ
เปๅนการยํ้า ซ้ํา ทวนนักเรียน 
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คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 

3. ลิงกะเสือ 1 
 

ครูวัดประเมินผลจากการอาน การตอบคําถามและ
การเขียนคํา จากเร่ืองเพ่ือประเมินการอาน การจับ
ใจความสําคัญ และการเขียน ซึ่งวัดไดสอดคลองกับ
จุดประสงคแ เหมาะสมกับผูเรียน และกิจกรรมการ
เรียนรู  

2 
 

ครูวัดและประเมินผลตามสภาพจริง โดยวัด
ประเมินผลจากการรวมกิจกรรม การอานคํา การ
เขียน การตอบคําถาม ทําใหเห็นวานักเรียนมีความ
เขาใจในบทเรียน สามารถอาน เขียนคําและ
ยกตัวอยางคําสระแ_ได อีกทั้งนักเรียนสามารถตอบ
คําถามจากเร่ืองไดถูกตอง 

  3 
 

ในการจัดการเรียนการสอน เมื่อนักเรียนอานคําได 
แตไมเขาใจความหมายของคํา ครูจะบอกความหมาย
ของคํา เพ่ือใหนักเรียนเขาใจความหมายของคําน้ันๆ 

4. สีเทาดูใบบัว 1 
 

ครูวัดประเมินผลตามจุดประสงคแการเรียนรูที่วางไว 
ซึ่งสอดคลองกับกิจกรรม เหมาะสมกับผูเรียน โดยวัด
ประเมินผลจาก การอานคํา การบอกใจความสําคัญ 
การเขียนไดถูกตอง รวมถึงการมีสวนรวมในการเรียน  
และกิจกรรมที่วางไว 

2 
 

ครูวัดประเมินผลตามสภาพจริง โดยการใหนักเรียน
ออกมาอานหนาช้ันเรียน การเขียนคําตามคําบอก 
และสังเกตการมีสวนรวมในการตอบคําถาม 

  3 
 

ในการเขียนตามคําบอก ครูและนักเรียนจะรวมกัน
เฉลย เพ่ือสะทอนผล และเปๅนการยํ้า ซ้ํา ทวน
นักเรียนใหนักเรียนทราบขอผิดพลาด และแกไขทันที 

5. แม ก กา 1 
 

ครูวัดประเมินผลอยางหลากหลายทั้งการอานออก
เสียงไดถูกตอง เขาใจความหมายของคํา การเขียนคํา 
การตอบคําถาม การมีสวนรวมในการเรียน ซึ่ง
เหมาะสมกับผูเรียน กิจกรรม และเน้ือหา  
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2 
 

การวัดประเมินผลสังเกตจากการรวมกิจกรรมของ
นักเรียน การตอบคําถาม การยกตัวอยางคํา การอาน
ออกเสียงไดถูกตอง การเขาใจความหมาย และการ
เขียน ซึ่งนักเรียนเขาใจบทเรียน สามารถยกตัวอยาง
คํา เขาใจความหมายของคําและเลือกคําในมาตรา ก 
กา ได 

  3 
 

ในการตอบคําถาม การอาน และการเขียน ครูจะ
เฉลยทันที เพ่ือใหนักเรียนทราบผล และแกไขให
ถูกตอง 

6. การอาน
สัญลักษณแ 

1 
 

ครูวัดและประเมินผลจากความถูกตองของการบอก
ความหมายของสัญลักษณแตางๆ การปฏิบัติตามและ
เลือกใชสัญลักษณแได  

2 
 

ครูประเมินผลตามสภาพจริงจากการอานและการ
ปฏิบัติตามสัญลักษณแของนักเรียน ซึ่งนักเรียน
สามารถบอกความหมาย ปฏิบัติตามสัญลักษณแตางๆ
ไดอยางถูกตอง นักเรียนสามารถเดาความหมายจาก
รูปสัญลักษณแได  

  3 
 

ครูใชแหลงเรียนรูนอกหองเรียน เพ่ือดึงดูดความสนใจ
ในการเรียนของนักเรียนมากย่ิงข้ึน 

   หมายเหตุ ประเด็นการพิจารณา  

หมายเลข 1 หมายถึง การออกแบบการวัดประเมินผลอยางหลากหลาย เหมาะกับเน้ือหา กิจกรรม

การเรียนรู และผูเรียน 

  หมายเลข 2 หมายถึง การวัดและประเมินผลตามสภาพจริง 

  หมายเลข 3 หมายถึง การนําผลการประเมินการเรียนรูมาใชในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

 

 จากตารางขางตนในสวนของการออกแบบการวัดประเมินผลอยางหลากหลาย เหมาะกับ

เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู และผูเรียน พบวาครูออกแบบการวัดประเมินผลหลากหลาย เหมาะสมกับ

ผูเรียน ซึ่งจะแตกตางกันไปตามบทเรียน ยกตัวอยางเชน การวัดและประเมินผลเรื่องการทบทวนสระ 

โ_, ไ_ และ ใ_ ซึ่งครูออกแบบการวัดประเมินผลหลากหลาย เหมาะสมกับผูเรียน โดยวัดประเมินผล

จากความถูกตองของการวางสระโ_, ไ_, ใ_ ในการเขียนคํา ความถูกตองของการอานคําสระโ_, ไ_, 

ใ_  และความสนใจและการมีสวนรวมในการตอบคําถาม ซึ่งสอดคลองกับจุดประสงคแ เนื้อหา 
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กิจกรรม หรือในการจัดการเรียนการสอนเรื่องการอานสัญลักษณแ ครูวัดและประเมินผลจากความ

ถูกตองของการบอกความหมายของสัญลักษณแตางๆ การปฏิบัติตามและเลือกใชสัญลักษณแได  ซึ่งใน

การออกแบบการวัดประเมินผล ครู LS1 สามารถออกแบบไดเหมาะสมกับบทเรียน สอดคลองกับ

เนื้อหา กิจกรรม และผูเรียน  

 นอกจากนี้ครู LS1 ยังวัดและประเมินผลตามสภาพจริง ดังท่ีครู LS3 ไดบันทึกการ

สังเกตการสอนเรื่องการทบทวนสระ โ_, ไ_ และ ใ_ วา “การวัดประเมินผลดูจากนักเรียนออกมา

เขียน ตอบคําถามและการทําใบงาน และการมีส่วนร่วมในห้อง” หรือจากการสะทอนผลหลังสอน 

เรื่องแมก กา ท่ีครู LS3 ไดกลาววา “สังเกตจากการตอบคําถามของนักเรียน นักเรียนยกตัวอย่างคํา 

การเขียนบนกระดาน” และจากการสังเกตการสอนของผูวิจัยพบวา “ครูวัดประเมินผลนักเรียนจาก

การอ่านคําระหว่างการจัดการเรียนการสอน และใบงานท่ีนักเรียนทํา ซึ่งนักเรียนทุกคนสามารถอ่าน

คําท่ีใช้สระ โ_, ไ_ และ ใ_ ได้” จากตัวอยางดังกลาวทําใหเห็นวาครู LS1 มีการวัดและประเมินผล

ตามสภาพจริง 

 อีกท้ังจากตัวอยางการจัดการเรียนการสอนเรื่องลิงกะเสือ ท่ีครู LS2 ไดสะทอนผลหลัง

สอนวา “นักเรียนจะมีความเข้าใจ สามารถโต้ตอบได้ อ่านคํา ทายคํา หาตัวสระแอในนิทานได้ ครูจะ

บอกความหมายของคําด้วย เขาก็สามารถนําไปต่อยอดได้ อ่าน เขียนคําและยกตัวอย่างคําสระแอได้” 

ซึ่งครู LS3 ไดบันทึกแบบสังเกตการสอนวา “วัดจากการร่วมกิจกรรม อ่านคํา เขียนคําได้อย่าง

ถูกต้อง” และผูวิจัยไดสังเกตการสอนพบวา “ครูวัดประเมินผลจากการอ่าน การตอบคําถามและการ

เขียนคํา จากเรื่องเพื่อประเมินการอ่าน การจับใจความสําคัญ และการเขียน ซึ่งวัดได้สอดคล้องกับ

จุดประสงค์” 

 ในดานการนําผลการประเมินการเรียนรูมาใชในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน  

พบวาครู LS1 นําผลการประเมินการเรียนรูมาพัฒนาการจัดการเรียนการสอนเสมอ โดยพิจารณาจาก

บันทึกหลังสอน เรื่องการทบทวนสระ โ_, ไ_ และ ใ_ จากการวัดและประเมินผลครูพบวานักเรียนบาง

คนยังอานคําท่ีใชสระ โ_, ไ_ และ ใ_ ไดไมคลอง ครูจึงสอนใหนักเรียนอานบทเรียนท่ีมีสระ โ_, ไ_ 

และ ใ_ ในคาบเรียนถัดไป เพื่อเปๅนการย้ํา ซ้ํา ทวนใหนักเรียนอานไดคลองขึ้น  อีกท้ังในการตอบ

คําถาม การอาน และการเขียน ครูจะเฉลยทันที เพื่อใหนักเรียนทราบผล และแกไขใหถูกตอง  ดังจะ

เห็นในบทเรียนเรื่อง ชูใจกํามือ สีเทาดูใบบัว และเรื่องแม ก กา ท่ีในการทํากิจกรรม ครูจะสะทอนผล

หลังสอนใหนักเรียนทราบทันที เพื่อใหนักเรียนทราบความสามารถของตนเอง และเขาใจบทเรียนไดดี
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ยิ่งขึ้น และในการสอนอานสัญลักษณแครูไดใชแหลงเรียนรูนอกหองเรียน เพื่อดึงดูดความสนใจในการ

เรียนของนักเรียนมากยิ่งขึ้น  

 นอกจากนี้ในการสัมภาษณแครูหลังการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียน

รวมกัน พบวาครู LS1 ออกแบบการวัดและประเมินผลตามบทเรียน ซึ่งเนนการวัดและประเมินผล

ตามสภาพจริง ดังบทสัมภาษณแตอไปนี้ 

“...มันขึ้นอยู่กับบทเรียน บางทีพี่ก็วัดตามสภาพจริง สมมติช่ัวโมงนั้นเรามี

บัตรคํา ถ้าเราเอาบัตรคําไปติดไว้บนกระดาน แล้วให้เด็กอ่าน ถ้าเด็กเขาอ่านได้

แสดงว่าเขามีทักษะในการอ่านเรื่องนั้น ถ้าจะวัดเรื่องการเขียน เราก็ให้เขาเขียน

ตามคําบอก วัดตามสภาพจริง ให้เขามาอ่านให้เราฟัง”  

 จากการวิเคราะหแขอมูลขางตนทําใหเห็นวาครู LS1 มีการออกแบบการวัดประเมินผล

อยางหลากหลาย เหมาะกับเนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู และผูเรียน วัดและประเมินผลตามสภาพจริง 

และนําผลการประเมินการเรียนรูมาใชในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

 

ครู LS2 

 ในการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานการวัดและประเมินผล

การเรียนรูของครู LS2 ก็เชนเดียวกัน ในระหวางการดําเนินการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ผูวิจัยได

วิเคราะหแขอมูลจากบันทึกการสังเกตการสอนของครู  การสังเกตการอภิปรายและสะทอนคิดหลังการ

จัดการเรียนการสอนของครู  และบันทึกหลังสอน ไดผลการวิเคราะหแขอมูล แสดงดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางท่ี 21  ผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานการวัดและประเมินผล

การเรียนรูของครู LS2 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 

 

คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. วรรณยุกตแ 1 

 
ครูวัดประเมินผลจากการบอกรูปและเสียงวรรณยุกตแ 
การอานคํา การตอบคําถาม การทําใบงาน ซึ่งตรง
ตามจุดประสงคแ สอดคลองกับกิจกรรม เหมาะสมกับ
เน้ือหาและผูเรียน 

2 
 

ครูวัดและประเมินผลตามสภาพจริง โดยสังเกตจาก
การอานคํา การตอบคําถาม ความถูกตองของใบงาน 
ซึ่งนักเรียนสามารถอานคํา บอกความหมายของคําได
อยางถูกตอง ใหความรวมมือในการทํากิจกรรม ใน
การทําใบงานนักเรียนสามารถอานคํา บอก
ความหมาย แยกแยะรูปวรรณยุกตแและเสียง
วรรณยุกตแได 

3 
 

จากคําแนะนําของครูผูสังเกตการสอน พบวา ครู LS2 
จัดโต฿ะเรียนแบงเปๅนสองแถว ขวามือของครูตอบ
คําถามได ครูใหความสนใจดี ซายมือคอนขางเงียบ 
ไมคอยตอบคําถาม ทําใหครู LS2 ปรับเปลี่ยนที่น่ัง
ของนักเรียน ใหเด็กเกงกับเด็กออนคละกัน เพ่ือจะได
ชวยเหลือกัน ชวยกันตอบคําถาม 

2. คําควบกล้ํา 1 
 

ครูวัดและประเมินผลตามจุดประสงคแที่วางไววัด 
เหมาะสมกับกิจกรรม สอดคลองกับจุดประสงคแ มี
การวัดประเมินที่หลากหลาย ท้ังถูกตองของการ
อธิบายความหมายคําควบกล้ํา การอานคําควบกล้ํา 
การยกตัวอยางคําควบกล้ํา  การทํางานรวมกับผูอื่น 
ความรับผิดชอบในการทํางาน สงงานตรงเวลา และ
การมีสวนรวมในการตอบคําถาม 

2 
 

ครูวัดประเมินผลตามสภาพจริงจากการอานคําควบ
กล้ํา การทํากิจกรรมกลุมรวมกันของนักเรียน วัด
ประเมินผลไดตามจุดประสงคแที่วางไว นักเรียนทาย
คําจากภาพไดถูกตอง อานและยกตัวอยางคําควบ
กล้ําไดถูกตอง  
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คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
  3 

 
ในการตอบคําถามของนักเรียน หากนักเรียนตอบผิด
ครูจะแกไขทันที และอธิบายใหนักเรียนเชาใจ 

3. คําท่ีใช รร 1 
 

ครูวัดและประเมินผลไดสอดคลองกับจุดประสงคแ 
เน้ือหา และกิจกรรมการเรียนการสอน มีการวัด
ประเมินผลอยางหลากหลายทั้งความถูกตองของการ
บอกความหมายของ คําท่ีมี  การอานคํา การ
ยกตัวอยางคํา การเขียนคํา การแตงประโยค ความ
รับผิดชอบในการทํางาน สงงานตรงเวลา  และการมี
สวนรวมในการตอบคําถาม 

2 
 

ครูวัดและประเมินผลตามสภาพจริงจากการอานคํา 
เขียนคํา การยกตัวอยาง การตอบคําถามในการเรียน 
นักเรียนสามารถอานคําท่ีใช รร ได แตนักเรียนบาง
คนยังไมเขาใจความหมายของคําท่ีใช รร ท่ีครู
ยกตัวอยาง คําท่ีใช รร ท่ีมีตัวสะกดบางคํานักเรียนยัง
อานไมคลอง  

  3 
 

จากการจัดการเรียนการสอนพบวานักเรียนบางคนยัง
ไมสามารถอานคําท่ีใช รร ท่ีมีตัวสะกดได ครูจึงนําผล
การประเมินน้ีไปปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู และ
สอนในคาบเรียนตอไปเพ่ิมเติม  

4. มาตรากง 1 
 

ครูวัดประเมินผลไดตรงกับจุดประสงคแที่วางไว
สอดคลองเหมาะสมกับกิจกรรม เน้ือหา และผูเรียน 
มีการวัดและประเมินผลที่หลากหลาย ท้ังการอธิบาย
ความหมายของมาตรา กง การอานคํา การ
ยกตัวอยางคํา และการตอบคําถาม 

2 
 

ครูวัดประเมินผลจากการบอกความหมายของมาตรา 
กง การอานคํา การยกตัวอยางคําของนักเรียน ซึ่ง
เปๅนการวัดตามสภาพจริง นักเรียนอธิบายตัวสะกดแม
กงได ยกตัวอยางคํา และตอบคําถามไดถูกตอง 

  3 
 

ครูสรุปความหมายของแมกงอีกคร้ัง หลังจากไดฟใง
คําแนะนําจากครูผูสังเกตการสอน เมื่อพบวาครูไมได
สรุปบทเรียนกอนใหนักเรียนทําใบงาน 

5. ทบทวนมาตรา
ตัวสะกด 

1 
 

ครูวัดประเมินผลเหมาะสมกับกิจกรรมสอดคลองกับ
จุดประสงคแ และผูเรียน ครูวัดประเมินผลอยาง
หลากหลาย ท้ังความถูกตองของการอานคําและ
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คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
จําแนกคําในมาตราตางๆ การทําใบงาน การนําเสนอ
ผลงานของนักเรียน 

2 
 

ครูวัดและประเมินผลตามสภาพจริงโดยสังเกตจาก
การรวมอภิปราย การอานคํา และจําแนกคําใน
มาตราตางๆไดถูกตอง การทําใบงาน และการ
นําเสนอผลงานนักเรียนอานคําท่ีกําหนดใหได 
นักเรียนสามารถจําแนกคําในมาตราตางๆ และ
ยกตัวอยางคําไดอยางถูกตอง อาจมีนักเรียนบางคน
อานคําบางคําไมได แตนักเรียนสามารถจําแนกคําใน
มาตราตางๆได 

  3 
 

ในการจัดการเรียนการสอนของครูเร่ืองทบทวน
มาตราตัวสะกด การวัดและประเมินผล นักเรียน
บรรลุตามวัตถุประสงคแ แตครูผูสังเกตการสอน
แนะนําใหในข้ันนําครูนําพยัญชนะที่เปๅนตัวสะกดมา
ใหนักเรียนบอกวาเปๅนตัวสะกดของมาตราใด ซึ่งครู 
LS2 ก็ไดปรับแกไขแผนการจัดการเรียนรูตาม
ขอเสนอแนะดังกลาว 

6. ดอกไมวิเศษกับ
นิดหนอยผูอารี 

1 
 

ครูมีการวัดประเมินผลหลากหลาย เหมาะกับเน้ือหา 
กิจกรรมการเรียนรู และผูเรียน วัดไดตรงกับ
จุดประสงคแที่วางไว โดยวัดจากความถูกตองของการ
อานออกเสียงนิทานที่ครูกําหนด การบอกความหมาย
ของคําจากเร่ือง การตอบคําถามจากเร่ือง 
การบอกใจความสําคัญจากเร่ือง ความสมเหตุสมผล
ของการคาดคะเนเหตุการณแที่เกิดข้ึน การบอกขอคิด
ที่ไดจากเร่ือง และการมีสวนรวมในการตอบคําถาม 

2 
 

ครูวัดและประเมินผลตามสภาพจริง โดยวัดความรู
ความเขาใจจากการอานและฟใงนิทานดวยการตอบ
คําถาม การคาดเดาเหตุการณแ และการแสดงความ
คิดเห็นของนักเรียน ซึ่งนักเรียนสามารถอานนิทาน 
ตอบคําถามจากเร่ืองไดถูกตอง และแสดงความ
คิดเห็นได 

  3 
 

ในการจัดการเรียนการสอนของครูเร่ืองทบทวน
ดอกไมวิเศษกับนิดหนอยผูอารี การวัดและ
ประเมินผล นักเรียนบรรลุตามวัตถุประสงคแที่วางไว 
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คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
ครูมีการยํ้า ซ้ํา ทวนคําศัพทแยากจากเร่ือง และอธิบาย
ความหมายเพ่ือใหนักเรียนเขาใจมากย่ิงข้ึน 

   หมายเหตุ ประเด็นการพิจารณา  

หมายเลข 1 หมายถึง การออกแบบการวัดประเมินผลอยางหลากหลาย เหมาะกับเน้ือหา กิจกรรม

การเรียนรู และผูเรียน 

  หมายเลข 2 หมายถึง การวัดและประเมินผลตามสภาพจริง 

  หมายเลข 3 หมายถึง การนําผลการประเมินการเรียนรูมาใชในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

 

 จากตารางขางตน ทําใหเห็นวาในการออกแบบการวัดและประเมินผลของครูเรื่อง

วรรณยุกตแ ซึ่งเปๅนบทเรียนเรื่องแรก ครูวัดประเมินผลจากการบอกรูปและเสียงวรรณยุกตแ การอานคํา 

การตอบคําถาม การทําใบงาน ซึ่งตรงตามจุดประสงคแ สอดคลองกับกิจกรรม เหมาะสมกับเนื้อหาและ

ผูเรียน นอกจากนี้ในบทเรียนอื่นๆ ก็พบวาครูสามารถวัดประเมินผลไดอยางหลากหลาย ดังจะเห็นได

จากเรื่องดอกไมวิเศษกับนิดหนอยผูอารี ซึ่งวัดประเมินผลหลากหลาย เหมาะกับเนื้อหา กิจกรรมการ

เรียนรู และผูเรียน วัดไดตรงกับจุดประสงคแท่ีวางไว โดยวัดจากความถูกตองของการอานออกเสียง

นิทานท่ีครูกําหนด การบอกความหมายของคําจากเรื่อง การตอบคําถามจากเรื่อง การบอกใจความ

สําคัญจากเรื่อง ความสมเหตุสมผลของการคาดคะเนเหตุการณแท่ีเกิดขึ้น การบอกขอคิดท่ีไดจากเรื่อง 

และการมีสวนรวมในการตอบคําถาม 

 ในดานการวัดและประเมินผลตามสภาพจริงพบวา ครู LS2 วัดและประเมินผลตาม

สภาพจริง โดยสังเกตจากการทํากิจกรรมในหองเรียน ดังจะเห็นไดจากเรื่องคําควบกลํ้า ท่ีครู LS3 ได

บันทึกการสังเกตการสอนวา “วัดประเมินผลการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการทํางานเป็นกลุ่ม” 

สอดคลองกับท่ีผูวิจัยไดสังเกตการสอนพบวา “ครูวัดประเมินผลตามสภาพจริงจากการอ่านคําควบ

กลํ้า การทํากิจกรรมกลุ่มร่วมกันของนักเรียน เหมาะสมกับกิจกรรม สอดคล้องกับจุดประสงค์ ” 

นอกจากนี้ในการสะทอนผลหลังสอนเรื่องมาตราตัวสะกด ครู LS3 ไดกลาววา “ครูวัดผลโดยสังเกต

จากการร่วมอภิปรายการอ่านคําจําแนกคําในมาตราต่างๆได้ถูกต้อง การทําใบงาน ตรวจผลงาน การ

นําเสนอผลงาน” และครู LS1 ไดบันทึกในแบบสังเกตการสอนวา “นักเรียนอ่านคําท่ีกําหนดให้ได้ 

จําแนกคําในมาตราต่างๆ และยกตัวอย่างคําได้” สอดคลองกับท่ีผูวิจัยสังเกตการสอน กล่าวคือ “ครู
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วัดประเมินผลเหมาะสมกับกิจกรรมสอดคล้องกับจุดประสงค์ นักเรียนสามารถแยกแยะคํามาตรา

ต่างๆได้” ซึ่งแสดงใหเห็นวา ครู LS2 มีการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง 

 สวนการนําผลการประเมินการเรียนรูมาใชในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนนั้น ครู 

LS2 ไดนําผลการประเมินมาปรับปรุงพัฒนาการสอนของตนเอง ดังจะเห็นไดจาก บทเรียนเรื่องคําท่ีใช 

รร จากการจัดการเรียนการสอนพบวานักเรียนบางคนยังไมสามารถอานคําท่ีใช รร ท่ีมีตัวสะกดได ซึ่ง

ครู LS1 ไดบันทึกการสังเกตการสอนวา “นักเรียนยังไม่เข้าใจความหมายของคําท่ีใช้ รร (ร หัน) บาง

คําท่ีครูยกตัวอย่าง” และไดใหแนวทางในการพัฒนา ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู ครู LS2 จึงนําผล

การประเมินนี้ไปปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู และสอนในคาบเรียนตอไปเพิ่มเติม อีกท้ังครูมีการย้ํา 

ซ้ํา ทวนคําศัพทแยากจากเรื่อง และอธิบายความหมายเพื่อใหนักเรียนเขาใจมากยิ่งขึ้น ทําใหเห็นวาครู 

LS2 ไดนําผลการประเมินมาปรับปรุงพัฒนาการสอนของตนเองอยูเสมอ 

 ในการสัมภาษณแครูหลังการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน พบวา 

ครูเนนการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง ใหนักเรียนอานใหครูฟใง โดยเริ่มจากการอานหนังสือท่ี

นักเรียนชอบ และใหนักเรียนอานคําท่ีครูกําหนด ดังบทสัมภาษณแตอไปนี้  

“...วิธีการวัดผลอาจจะให้นักเรียนอ่านทีละคน อย่างแรกก็คือให้เขาอ่าน

เรื่องท่ีเขาชอบค่ะ ส่วนใหญ่จะเน้นในเรื่องท่ีเขาชอบ เพื่อปูทางมาเรื่องท่ีครู

กําหนด กําหนดคํา หรือหนังสือท่ีเขาไม่เคยอ่าน ให้เขาอ่าน ดูว่าเขาผิดตรงไหน 

แล้วก็มาแก้ไขให้ถูกต้อง” (ครู LS2) 

 จากขอมูลดังกลาวสรุปไดวาครู LS2 มีสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดาน

การวัดและประเมินผลการเรียนรูของครู  โดยสามารถออกแบบการวัดและประเมินผลอยาง

หลากหลาย เหมาะกับเนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู และผูเรียน วัดและประเมินผลตามสภาพจริง และ

นําผลการประเมินการเรียนรูมาใชในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 
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ครู LS3 

 นอกจากนี้การวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรูของครู LS3 ในระหวางการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน 

ไดผลการวิเคราะหแขอมูล แสดงดังตารางตอไปนี้ 

ตารางท่ี 22  ผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานการวัดและประเมินผล

การเรียนรูของครู LS3 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 

คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
1.  คําคลองจอง 

 
1 
 

ครูมีการวัดประเมินผลอยางหลากหลาย เหมาะกับ
เน้ือหา กิจกรรมการเรียนรู และผูเรียน โดยวัดและ
ประเมินผลจากความถูกตองของการเขียนคําคลอง
จอง การทําใบงาน ความสนใจในการเรียน การ
ทํางานกลุม การนําเสนอหนาช้ันเรียน  

2 
 

ครูวัดประเมินผลตามสภาพจริงจากการสังเกต
พฤติกรรมในหองเรียน การทํางานกลุม สังเกตการ
ตอบคําถาม การอานและเขียนคําคลองจองในการทํา
กิจกรรมการจัดการเรียนการสอน 

  3 
 

นักเรียนบางคนยังคิดคําคลองจองเองไมได ครูได
อธิบายเพ่ิมเติมโดยใหนักเรียนสังเกตพยางคแของคํา
กอนคิดคําคลองจอง 

2. 
 
 
 
 

ไตรยางศแ 
 
 
 
 

1 
 

ครูออกแบบการวัดประเมินผลอยางหลากหลาย 
เหมาะกับเน้ือหา กิจกรรมการเรียนรู และผูเรียน ท้ัง
ความถูกตองของการบอกความหมายของไตรยางศแ 
การบอกพยัญชนะที่เปๅนอักษรสูง อักษรกลาง และ
อักษรตํ่า การบอกคําท่ีมีพยัญชนะตนที่เปๅนอักษรสูง 
อักษรกลาง และอักษรตํ่า ความกระตือรือรนในการ
เรียน มีสวนรวมในการเรียน การตอบคําถาม 

2 
 

ครูใชวิธีการประเมินตามสภาพจริงโดยการใหนักเรียน
บอกพยัญชนะที่อยูในอักษรแตละหมู และใหนักเรียน
จําแนกพยัญชนะตนของช่ือตัวเองและเพ่ือนในอักษร
แตละหมู ซึ่งนักเรียนสามารถตอบคําถามเร่ือง
ไตรยางศแไดถูกตอง นักเรียนมีความเขาใจเปๅนอยางดี 
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คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
สังเกตจากการตอบคําถามไดถูกตองนักเรียนสามารถ
จําแนกอักษรแตละหมูได ยกตัวอยางคําในอักษรแต
ละหมูไดถูกตอง 

  3 
 

จากการสังเกตการสอนของครู ครู LS1 แนะนําใหครู 
LS3 ใหนักเรียนเขียนอักษรสามหมูลงในสมุดดวย 
เพ่ือใหนักเรียนไดกลับไปทบทวนดวยตนเอง ครู LS1 
จึงใหนักเรียนเขียนอักษรสามหมูในคาบเรียนถัดไป 

3. อยา อยู อยาง 
อยาก 

1 
 

ครูวัดประเมินผลไดตรงกับจุดประสงคแการเรียนรู 
ออกแบบการวัดประเมินผลอยางหลากหลาย โดยวัด
ประเมินผลจากความถูกตองของการอานออกเสียง
ขอความท่ีอาน การบอกใจความสําคัญของเร่ือง การ
บอกขอคิดที่ไดจากการอาน การอานอักษรนํา อ นํา 
ย ความกระตือรือรนในการเรียน มีสวนรวมในการ
เรียน การตอบคําถาม และทํางานที่ไดรับมอบหมาย
และสงงานตรงเวลา 

2 
 

ครูวัดประเมินผลการเรียนรูตามสภาพจริงจากการ
อานและจับใจความสําคัญของเน้ือเพลง การตอบ
คําถาม ซึ่งนักเรียนสามารถอานเน้ือเพลง ตอบคําถาม
จากเน้ือเพลงได เขาใจความหมายของคํา อยา อยู 
อยาง อยาก สามารถแตงประโยคไดถูกตอง 

  3 ครูนําผลการประเมินการเรียนรูมาใชในการ
พัฒนาการจัดการเรียนการสอน โดยครูเพ่ิม
จุดประสงคแ และการวัดประเมินผลที่วา ความถูกตอง
ของการบอกความหมายของคําวาอยา อยู อยาง 
อยาก โดยอาจดูจากการแตงประโยคของนักเรียนเด็ก
สามารถแตงประโยคคําอยา อยู อยาง อยาก ได 
เพ่ือใหสอดคลองกับกิจกรรมตามท่ีครูผูสังเกตการ
สอนใหคําแนะนํา 

4. อักษรนํา 
 

1 
 

ครูวัดประเมินผลตามจุดประสงคแสอดคลองกับเน้ือหา
กิจกรรมและผูเรียน ถูกตองของการบอกความหมาย
ของอักษรนํา การอานคําท่ีเปๅนอักษรนํา การ
ยกตัวอยางคําท่ีมี ห นํา การเขียนคําอักษรนํา ความ
กระตือรือรนในการเรียน การมีสวนรวมในการเรียน 
การตอบคําถาม และทํางานที่ไดรับมอบหมายและสง
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คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
งานตรงเวลา 

2 
 

ครูวัดและประเมินผลตามสภาพจริงโดยวัด
ประเมินผลจากการสังเกตการทํากิจกรรมใน
หองเรียนของนักเรียน การอานคํา เขียนคํา การ
ยกตัวอยาง การตอบคําถาม ความกระตือรือรน 
ความมีสวนรวมในการตอบคําถาม ซึ่งนักเรียน
สามารถอาน เขียน ยกตัวอยางคําไดถูกตอง มีความ
กระตือรือรนในการเรียน 

 3 ครูอธิบายเพ่ิมเติมทันที ในสิ่งที่นักเรียนยังสงสัย ไม
เขาใจ เพ่ือใหนักเรียนเขาใจบทเรียนมากย่ิงข้ึน 

5. การันตแ 1 
 

ครูออกแบบการวัดประเมินผลอยางหลากหลาย 
เหมาะกับเน้ือหา กิจกรรมการเรียนรู และผูเรียน โดย
วัดประเมินผลจากความถูกตองของการบอก
ความหมายของตัวการันตแ การอานคําท่ีมี
เคร่ืองหมาย   การยกตัวอยางคําท่ีมีการันตแ 
การเติมตัวการันตแ เมื่อกําหนดคํามาใหในใบงาน 
ความกระตือรือรนในการเรียน มีสวนรวมในการเรียน 
การตอบคําถาม การทํางานที่ไดรับมอบหมายและสง
งานตรงเวลา 

2 
 

ครูวัดและประเมินผลตามสภาพจริง โดยวัด
ประเมินผลจากการอาน เขียน ยกตัวอยางคําท่ีมี
การันตแในกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งนักเรียน
สามารถแยกแยะระหวางตัวการันตแ กับไมทัณฑฆาต
ไดนักเรียนอานคําการันตแไดถูกตอง ตอบคําถามได 
เขาใจความหมายของตัวการันตแ นักเรียนสามารถ 
บอกตัวการันตแจากคําท่ีกําหนดยกตัวอยางตัวการันตแ
ได รวมถึงยกตัวอยางคํา และทําใบงานเติมการันตแได
ถูกตอง 

  3 ในการจัดการเรียนการสอน ครูเนนการยํ้า ซ้ํา ทวน 
โดยครูทบทวนบทเรียนคําการันตแทั้ง 3 รูปแบบใน
คาบเรียนถัดไป เพ่ือใหนักเรียนเขาใจบทเรียนไดดี
ย่ิงข้ึน 

6. คําท่ีประ
วิสรรชนียแ 

1 
 

ครูวัดและประเมินผลไดตรงกับจุดประสงคแการเรียนรู
ที่ต้ังไว การวัดประเมินผลอยางหลากหลาย เหมาะกับ
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คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
เน้ือหา กิจกรรมการเรียนรู และผูเรียน โดยวัดและ
ประเมินผลจากความถูกตองของการบอกความหมาย
ของคําท่ีประวิสรรชนียแและไมประวิสรรชนียแ การอาน
คําท่ีประวิสรรชนียแและไมประวิสรรชนียแ การ
แยกแยะคําท่ีประวิสรรชนียแหรือไมประวิสรรชนียแ 
การยกตัวอยางคํา ความกระตือรือรนในการเรียน มี
สวนรวมในการเรียน การตอบคําถาม และการทํางาน
ที่ไดรับมอบหมายและสงงานตรงเวลา 

2 
 

ครูวัดและประเมินผลตามสภาพจริง โดยวัดและ
ประเมินผลจากการอานคํา การตอบคําถามของ
นักเรียนในช้ันเรียน สังเกตพฤติกรรม การทําใบงาน 
ทําใหเห็นวานักเรียนสามารถแยกแยะคําท่ีประ
วิสรรชนียแหรือไมประวิสรรชนียแ อานคํา ยกตัวอยาง
คํา และการทําใบงานไดถูกตอง 

  3 เน่ืองจากมีนักเรียน 2-3 คน ออกเสียง คอ เปๅนเสียง 
ขอ เชนคําวา คะนา คะนึง ครูอธิบายใหนักเรียนออก
เสียงชัดเจนในคาบเรียนถัดไป 

   หมายเหตุ ประเด็นการพิจารณา  

หมายเลข 1 หมายถึง การออกแบบการวัดประเมินผลอยางหลากหลาย เหมาะกับเน้ือหา กิจกรรม

การเรียนรู และผูเรียน 

  หมายเลข 2 หมายถึง การวัดและประเมินผลตามสภาพจริง 

  หมายเลข 3 หมายถึง การนําผลการประเมินการเรียนรูมาใชในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

 

 ตารางท่ี 22 ผลการวิเคราะหแสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานการวัด

และประเมินผลการเรียนรูของครู LS3 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 พบวามีการวัดประเมินผลอยาง

หลากหลาย เหมาะกับเนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู และผูเรียน โดยในบทเรียนเรื่องคําคลองจอง ครูวัด

และประเมินผลจากความถูกตองของการเขียนคําคลองจอง การทําใบงาน ความสนใจในการ เรียน 

การทํางานกลุม การนําเสนอหนาช้ันเรียน  สวนบทเรียนเรื่องอักษรนํา ครูวัดประเมินผลตาม

จุดประสงคแสอดคลองกับเนื้อหากิจกรรมและผูเรียน โดยพิจารณาจากความถูกตองของการบอก

ความหมายของอักษรนํา การอานคําท่ีเปๅนอักษรนํา การยกตัวอยางคําท่ีมี ห นํา การเขียนคําอักษรนํา 
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ความกระตือรือรนในการเรียน การมีสวนรวมในการเรียน การตอบคําถาม  และทํางานท่ีไดรับ

มอบหมายและสงงานตรงเวลา ในบทเรียนเรื่องอื่นๆ ก็เชนเดียวกัน ครูออกแบบการวัดและ

ประเมินผลตามบทเรียน เพื่อใหสอดคลองกับวัตถุประสงคแ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู และผูเรียน 

 ในดานการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง ครูวัดและประเมินผลตามสภาพจริง ดังจะ

เห็นไดจากตัวอยางบทเรียนเรื่องไตรยางศแ ท่ีครูใชวิธีการประเมินตามสภาพจริงโดยการใหนักเรียน

บอกพยัญชนะท่ีอยูในอักษรแตละหมู และใหนักเรียนจําแนกพยัญชนะตนของช่ือตัวเองและเพื่อนใน

อักษรแตละหมู ซึ่งครู LS2 ไดบันทึกการสังเกตการสอนวา “มีการยกตัวอย่างคํา เพื่อให้นักเรียนทาย

ว่าเป็นอักษรสูง กลาง ตํ่า เด็กๆ ตอบได้ถูก นักเรียนมีความเข้าใจเป็นอย่างดี” สอดคลองกับท่ีผูวิจัยได

สังเกตการสอนพบวา “ครูใช้วิธีการประเมินตามสภาพจริงโดยการให้นักเรียนบอกพยัญชนะท่ีอยู่ใน

อักษรแต่ละหมู่ และให้นักเรียนจําแนกพยัญชนะต้นของช่ือตัวเองและเพื่อนในอักษรแต่ละหมู่”  

 อีกท้ังจากตัวอยางการจัดการเรียนการสอนเรื่องคําท่ีประวิสรรชนียแ ครูสามารถวัดและ

ประเมินผลไดตามสภาพจริง และยังเหมาะสมกับจุดประสงคแการเรียนรู อีกดวย ดังท่ีครู LS1 ได

สะทอนคิดหลังการสอนวา “วัดและประเมินผลได้ตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ต้ังไว้” สอดคลองกับ

ท่ีครู LS2 ไดบันทึกในแบบสังเกตการสอนวา “นักเรียนแยกแยะคําประวิสรรชนีย์และไม่ประ

วิสรรชนีย์ได้ถูกต้อง อ่านคํา และตอบคําถามได้ถูกต้อง” และจากการสังเกตการสอนท่ีผูวิจัยพบวา 

“ครูวัดประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนจากการอ่านคํา แยกแยะคําประวิสรรชนีย์และไม่ประ

วิสรรชนีย์ การยกตัวอย่างคําและการทําใบงาน” 

 นอกจากนี้ในเรื่องอยา อยู อยาง อยาก ครู LS1ไดสะทอนผลหลังสอนว่า “วัดได้ตรงตาม

จุดประสงค์ แต่อยากเพิ่มตรงนักเรียนบอกความหมายของคําว่าอย่า อยู่ อย่าง อยากได้ ในจุดประสงค์ 

และการวัดประเมินผล โดยอาจดูจากการแต่งประโยคของนักเรียน” ซึ่งจากคําแนะนําดังกลาวทําให

ครู LS3 ดําเนินการพัฒนาปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูตามคําแนะนําของครู LS1 อีกท้ังในการ

จัดการเรียนการสอนครูเนนการย้ํา ซ้ํา ทวน เพื่อใหนักเรียนเขาใจบทเรียนไดดียิ่งขึ้น  เมื่อเห็นวา

นักเรียนไมบรรลุผลตามวัตถุประสงคแท่ีต้ังไว แสดงใหเห็นวาครู LS3 มีการนําผลการประเมินการ

เรียนรูมาใชในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

 ในการสัมภาษณแครูหลังการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน พบวาครู 

LS3 จะใชการสังเกตการทํากิจกรรมในหองเรียน ท้ังการตอบคําถาม การรวมกิจกรรม มีการสอนซอม

เสริมใหนักเรียนท่ีเรียนออน ซึ่งทําใหเห็นวาครูมีการออกแบบการวัดประเมินผลอยางหลากหลาย 
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เหมาะกับเนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู และผูเรียน วัดและประเมินผลตามสภาพจริง และนําผลการ

ประเมินการเรียนรูมาใชในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน ดังนี้ 

“...เรื่องการวัดผลนะคะก็คือ จะสังเกตภาพรวมในการสอนในห้องเรียน 

การตอบคําถามของนักเรียน การร่วมทํากิจกรรมของนักเรียนก่อน แล้วถ้าเกิด

ว่าพบว่าเด็กคนไหนท่ีเขามีความบกพร่อง หรือว่าอ่อนกว่าเพื่อนในห้องก็จะมี

การสอนซ่อมเสริมเป็นการส่วนตัวค่ะ”  

จากขอมูลดังกลาวทําใหเห็นวาครู LS3 มีสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอน ดานการ

วัดและประเมินผลการเรียนรู กลาวคือมีการออกแบบการวัดประเมินผลอยางหลากหลาย เหมาะกับ

เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู และผูเรียน วัดและประเมินผลตามสภาพจริง และนําผลการประเมินการ

เรียนรูมาใชในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

จากการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ทําใหสรุปผลการวิเคราะหแ

สมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดานการวัดและประเมินผลการเรียนรู ไดวา ครูภาษาไทย

ระดับประถมศึกษาตอนตนมีการออกแบบการวัดประเมินผลอยางหลากหลาย เหมาะสมกับเนื้อหา 

กิจกรรมการเรียนรู และผูเรียน อีกท้ังในการวัดและประเมินผลการเรียนรู ครูยังวัดและประเมินผล

ตามสภาพจริง และครูยังนําผลการประเมินการเรียนรูของนักเรียน มาใชในการพัฒนาการจัดการเรียน

การสอนอีกดวย 
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หลังการด าเนินการ 

1.7 ผลการเปลี่ยนแปลงสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูที่เกิดขึ้นจากการ

ด าเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน 

จากการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันพบวาครูเปิดใจ ยอมรับฟใง

ความคิดเห็นของกันและกันมากยิ่งขึ้น รวมกันคิด รวมกันวางแผนบทเรียน เปิดหองเรียนใหเพื่อน

รวมงานเขามาสังเกตการสอน ทําใหครูเห็นขอบกพรองของตนเอง เห็นส่ิงท่ีดีของเพื่อนรวมงาน นําส่ิง

ท่ีเพื่อนรวมงานแนะนําไปปรับปรุง แกไข พัฒนาการจัดการเรียนการสอน เพื่อทําใหนักเรียนเรียน

อยางสนุกสนาน มีความสุข ดังจะเห็นไดจากบทสัมภาษณแดังตอไปนี้ 

“การท่ีเราทําแผนเนี่ยถ้าเราคิดเองคนเดียวอ่ะค่ะ เราก็อาจจะ

คิดว่าส่ิงท่ีเราทําเนี่ยดีอยู่แล้ว หรือดีท่ีสุดแล้วตามความคิดของเรา แต่ถ้าเกิดมี

น้องๆ มีเพื่อนร่วมงานเข้ามาเขาก็จะมาช่วยเราคิดว่าตรงนี้นะ ควรท่ีจะเพิ่ม

แบบนี้เข้าไป หรือว่าควรเป็นแบบนี้เราก็จะต้องมีใจเปิดกว้าง ยอมรับฟังความ

คิดเห็นของเขา ท่ีเพื่อนๆ น้องๆเขาแนะนํามาเนี่ยก็ถือว่าเป็นส่ิงท่ีดีน่ะค่ะ เราก็

จะนําตรงนั้นมาปรับปรุงแก้ไข และก็จะนํามาใช้ในปีต่อๆไป” (ครู LS1) 

“หนูคิดว่ามันเป็นประสบการณ์ท่ีดีนะคะ เพราะว่าหนูก็ได้รับ

คําแนะนําจากผู้ใหญ่ และคุณครูแต่ละท่านก็ให้คําแนะนําได้ดี และก็หนูคิดว่า

หนูก็จะพยายามไปปรับปรุง เพราะว่ามันก็ยังมีช่วงท่ีแบบไม่ดีบ้าง และทําให้

หนูได้รู้จักเด็กๆ ในอีกมุมหนึ่ง เวลาท่ีเด็กๆ เขาได้เรียนแบบนี้เนี่ย ปกติหนูจะ

ใช้วิธีการอธิบายอย่างเดียว เด็กเขาก็จะเหมือนกับไม่ตอบสนอง แต่พอใช้วิธีนี้

ในการจัดการเรียนการสอนมันเหมือนกับเด็กเขาสนุกอ่ะค่ะ เขาจะเข้าใจได้

ง่ายกว่า ก็เลยคิดว่าเด๋ียวถ้าไปสอนก็จะพยายามหาส่ือเยอะๆ แล้วก็ทําอะไรท่ี

ทําให้เขาได้ต่ืนเต้นตลอดเวลา แล้วก็นําส่ิงท่ีได้เนี่ยไปใช้ในการปรับปรุงการ

จัดการเรียนการสอนของตัวเองต่อไปค่ะ” (ครู LS2) 

“การทําแบบนี้ก็จะได้เห็นข้อดีของแต่ละคน ได้เห็นจุดบกพร่อง

หรือข้อด้อยของตัวเองว่าเราควรปรับปรุงหรือแก้ไขอะไรตรงไหน การท่ีคิด
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ด้วยกันหลายคนจะดีกว่า อย่างเราไม่มีประสบการณ์เราก็ได้เจอพี่ ท่ีมี

ประสบการณ์มาช่วยแนะนําค่ะ ก็จะทําให้มันน่าจะดีกว่าการคิดคนเดียว” 

(ครู LS3) 

นอกจากนี้จากการสัมภาษณแนักเรียนเพื่อศึกษาความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นกับครู

หลังจากการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน พบวานักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

จะชอบเลนเกม ชอบใหครูพาออกนอกหองเรียน ซึ่งกอนการดําเนินการครู LS1 ไมเคยใหนักเรียนเลน

เกม ดังจะเห็นไดจากบทสัมภาษณแของ ด.ช.1 วา “ครูเขาให้เขียนหนังสือในสมุด ไม่มีให้เล่นเกม” แต

อยางไรก็ตามในการจัดการเรียนการสอน ครู LS1 มีการใชส่ือการเรียนรูท่ีหลากหลาย ท้ังบัตรคํา 

รูปภาพ ดังจะเห็นไดจากท่ีด.ญ. 1 ไดกลาววา “ครูให้อ่านเรื่องบนกระดาษท่ีติดหน้าห้อง แล้วก็มีรูป

ช้างด้วย” และเมื่อครูดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันพบวาครูมีเกมใหนักเรียนเลน 

นักเรียนสนุกสนานกับการทํากิจกรรมนอกหองเรียน กลาวคือ ด.ช.1 ใหสัมภาษณแวา “ชอบท่ีครูเขาให้

เล่นเกม พาไปเล่นนอกห้อง สนุกดี” สอดคลองกับ ด.ญ.1 ท่ีไดกลาววา “หนูชอบให้ครูเล่นเกม มัน

สนุก” ทําใหเห็นวาหลังการดําเนินการ ครู LS1 มีวิธีการสอนท่ีหลากหลาย เปๅนท่ีช่ืนชอบของนักเรียน 

คือการเลนเกม และสถานการณแจําลอง 

ในสวนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ไดกลาวถึงครู LS2 กอนการดําเนินการตาม

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันวาครูจะสอนตามหนังสือ ใหคัดคํา แตงประโยค เขียนตามคําบอก 

ดังท่ีด.ญ.2 ไดกลาววา “ครูเขาให้หนูทําในหนังสือภาษาไทย ให้คัดคํา แต่งประโยค” สอดคลองกับ 

ด.ช.2 ท่ีกลาววา “ครูให้เรียนในหนังสือภาษาพาที แล้วให้เขียนตามคําบอก” จากการดําเนินการตาม

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครู พบวานักเรียนชอบการอานนิทานท่ีมีภาพประกอบ และ

ชอบเลนเกม ดังท่ีด.ญ.2 ไดกลาววา “หนูชอบท่ีครูให้อ่านนิทาน เพราะมันมีภาพสวย” และด.ช.2 ได

กลาววา “ครูเขาให้ผมเล่นเกม แล้วก็ร้องเพลง ผมชอบเล่นเกม แต่ผมไม่ชอบร้องเพลงเท่าไหร่” ทําให

เห็นวาหลังการดําเนินการครู LS2 มีเทคนิควิธีการสอนท่ีหลากหลายมากยิ่งขึ้น 

อีกท้ังนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ไดกลาวถึงครู LS3 กอนการดําเนินการตาม

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน โดยด.ญ.3 กลาววา “ครูสอนให้เปิดในหนังสือ” สอดคลองกับ

ด.ญ.4 ท่ีกลาววา “ครูเขาให้อ่านในหนังสือ เขียนตามคําบอก” และด.ช.3 กลาววา “ครูให้เขียนใน

สมุด อ่านในหนัง สือเรียน”  จากขอความดังกลาวทําให เห็นวา  กอนการดําเนินการตาม

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน พบวา ครู LS3 สอนตามหนังสือ ไมมีกิจกรรมใหนักเรียนทํา ไมมี
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ส่ือการเรียนการสอนนอกจากหนังสือเรียน แตหลังจากการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนา

บทเรียนรวมกันพบวาครูมีวิธีการสอนท่ีหลากหลายมากยิ่งขึ้น มีการเลมเกม มีการใชส่ือหลากหลายท้ัง

บัตรคํา เพลง วีดิทัศนแ และครูยังมีอารมณแขันอีกดวย ดังจะเห็นไดจากบทสัมภาษณแของด.ญ.3 คื อ 

“ชอบตรงท่ีครูให้เล่มเกมทายปริศนา” นอกจากนี้ ด.ญ.4 ไดกลาววา “หนูชอบท่ีครูเขาให้คิดคําคล้อง

จอง ได้ช่วยกันคิดกับเพื่อน สนุกดี” และ ด.ช.3 กลาววา “ครูให้ดูทีวีการ์ตูนเพลงอย่า อยู่ อย่าง อยาก

สนุกดี ผมชอบ” อีกท้ัง ด.ญ.5 ไดใหสัมภาษณแว่า “หนูชอบอ่านคําบนกระดาน มันสวยดี เรียนแล้ว

สนุก ครูเขาชอบขํา” ทําใหเห็นวาหลังการดําเนินการครู LS3 มีพฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงไป ซึ่ง

นักเรียนชอบ ทําใหเรียนอยางสนุกสนาน 

สรุปไดวาจากการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันในดานสมรรถภาพ

การจัดการเรียนการสอน ครูมีการพัฒนาสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนตามขั้นตอนของ

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน โดยครูมีความรูความเขาใจในหลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชาเพิ่ม

มากขึ้น ครูสามารถเลือกบทเรียนไดสอดคลองกับหลักสูตร  เขียนหรืออธิบายเนื้อหาสาระ และ

ความคิดรวบยอดของบทเรียนท่ีกลุมเลือกมาไดอยางถูกตอง สมบูรณแ นอกจากนี้ครูยังพัฒนาความรู

ความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการสอน โดยครูเลือกวิธีการสอนท่ีหลากหลาย เหมาะกับวัตถุประสงคแ เนื้อหา 

และผูเรียน สามารถเขียนหรืออธิบายวิธีการสอนท่ีกลุมเลือกมาใชในการจัดการเรียนการสอนไดอยาง

ถูกตอง อีกท้ังยังพัฒนาความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียนอีกดวย โดยครูจัดการเรียน

การสอนโดยคํานึงถึงหลักการเรียนรูของผูเรียน สามารถเขียน หรืออธิบายสภาพปใญหาในการเรียนรู

ของผูเรียน ในประเด็นท่ีเกี่ยวของกับบทเรียนท่ีกลุมเลือกมาได สวนการใชส่ือการเรียนรู  ครูมีการ

พัฒนาโดยครูสามารถใชส่ือการเรียนรูที่หลากหลาย เหมาะกับเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู และใน

ดานการวัดและประเมินผลการเรียนรู ครูสามารถออกแบบการวัดประเมินผลอยางหลากหลาย เหมาะ

กับเนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู และผูเรียน วัดและประเมินผลตามสภาพจริง และสามารถนําผลการ

ประเมินการเรียนรูมาใชในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนได ดังนั้นกระบวนการพัฒนาบทเรียน

รวมกันทําใหครูเกิดการพัฒนาความรู ความเขาใจในดานตางๆ ซึ่งผลการเปล่ียนแปลงสมรรถภาพการ

จัดการเรียนการสอนของครูจากการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน แสดงไดดัง

ตารางตอไปนี้ 
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ตารางท่ี 23 สรุปผลการเปล่ียนแปลงสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูจากการดําเนินการ

ตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน 

สมรรถภาพ 
การจัดการ

เรียนการสอน 
ครู 

ผลการเปลี่ยนแปลง 

ก่อน หลัง 

1) ดานความรู
ความเขาใจ
หลักสูตร และ
เน้ือหาสาระวิชา 

LS1 ครูนําแผนการจัดการเรียนรูสําเร็จรูป
จากสํานักพิมพแตางๆ มาใชในการจัดการ
เ รียนการสอน ทําใหค รูไม ไดศึกษา
มาตรฐาน ตัวช้ีวัดในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน เพ่ือนํามากําหนด
หั ว ข อ บ ท เ รี ย น  แ ล ะ ไ ม ไ ด เ ขี ย น
สาระสําคัญ ความคิดรวบยอดของ
บทเรียนในแผนการจัดการเรียนรูดวย
ตนเอง 

ครูจัดทําแผนการเ รียน รูด วยตนเอง
สามารถเลือกบทเรียนไดสอดคลองกับ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
สามารถเขียน หรืออธิบายเน้ือหาสาระ 
และความคิดรวบยอดของบทเรียนได
อยางถูกตองและชัดเจน 
 

LS2 ครู LS2 ไมมีประสบการณแในการสอน
ภาษาไทย ทําใหครูไมไดจัดทําแผนการ
จัดการเ รียนรูกลุมสาระการเ รียน รู
ภาษาไทย ไมไดศึกษามาตรฐาน ตัวช้ีวัด
ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน เพ่ือนํามากําหนดหัวขอบทเรียน 
และไมไดเขียนสาระสําคัญ 

ค รู เ ลื อกบท เ รีย น ได ส อดคล อ งกั บ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
สามารถระบุมาตรฐาน ตัวช้ีวัดไดชัดเจน 
อีกทั้งยังเขียนสรุปสาระสําคัญไดถูกตอง 
ไดใจความ และชัดเจน 

LS3 ครู LS3 จะใชแผนการจัดการเรียนรูจาก
หนังสือ สอนตามหนังสือเรียน ไมได
ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน และไม ได เ ขียนสาระสําคัญ 
ความคิด รวบยอดของบท เ รียน ใน
แผนการจัดการเรียนรู 

ครู LS3 ไดศึกษาหลักสูตร เพ่ือนํามา
จัดทําแผนการจัดการเรียนรู เพ่ือพัฒนา
ความสามารถทางการอานของนักเรียน 
สามารถเขียน หรืออธิบายเน้ือหาสาระ 
และความคิดรวบยอดของบทเรียนได
อยางถูกตองและชัดเจน 

2) ดานความรู
ค ว า ม เ ข า ใ จ
เก่ียวกับวิธีสอน 

LS1 ครูมีความรูความเขาใจวิธีการสอนอาน
เปๅนพ้ืนฐานอยูเดิม โดยครูจะเนนวิธีการ
สอนอ านโดยเ ร่ิม ต้ั งแต พ้ืนฐาน ให
นักเรียนรูจักการออกเสียงพยัญชนะ 
สระ แลวจึงจะเร่ิมให นักเรียนอาน
ประสมคํา สอนการอานแจกลูกสะกดคํา 

ครู LS1 มีวิธีการสอนที่หลากหลาย 
เหมาะสมกับวัตถุประสงคแ เน้ือหา และ
ผูเรียน มีวิธีการสอนเพ่ิมข้ึนจากเดิม คือ 
การใช วี ดิทัศนแ  นิทาน การอภิปราย
รวมกัน และสถานการณแจําลอง สวน
วิธีการสอนอานของครู ครู LS1 จะใช
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สมรรถภาพ 
การจัดการ

เรียนการสอน 
ครู 

ผลการเปลี่ยนแปลง 

ก่อน หลัง 

และตอยอดบทเรียนที่ยากข้ึน วิธีการสอนอานคําโดยใชสิ่งช้ีแนะ คือการ
สอนอานจากภาพ ครูอานนํา นักเรียน
อานตาม สอนใหนักเรียนอานแจกลูก
สะกดคํา และยกตัวอยางคําใหนักเรียน
สรุปความหมาย สามารถเขียนหรือ
อธิบายวิธีการสอนที่กลุมเลือกมาใชใน
การจัดการเรียนการสอนไดถูกตอง 

LS2 ครู LS2 มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
วิธีการสอนเปๅนพ้ืนฐาน โดยครูจะสอน
โดยเร่ิมจากพ้ืนฐาน และตอยอดความรู
ใหนักเรียนเพ่ิมข้ึนตามลําดับ 

ครูใชวิธีการสอนที่หลากหลายมีวิธีการ
สอนที่เพ่ิมข้ึน กลาวคือครูใช เกม การ
สังเกต การอภิปราย การอธิบาย การ
ยกตัวอยาง เพลง นิทาน ใช นํ้าเสียง
เหมาะสมดึงดูดความสนใจของนักเรียน 
มีการแสดงบทบาทสมมติ เนนวิธีการ
สอนที่จะทําใหนักเรียนสนุกสนานในการ
เรียน เชน การใชเกม เนนการเสริมแรง
เพ่ือสรางเจตคติในการอานใหกับนักเรียน 
สามารถเขียนหรืออธิบายวิธีการสอนที่
กลุมเลือกมาใชในการจัดการเรียนการ
สอนไดถูกตอง 

LS3 ครู LS3 มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
วิธีการสอนเปๅนพ้ืนฐาน กลาวคือในการ
สอนอานครูจะเนนการสอนอานแจกลูก
สะกดคํา โดยสอนเร่ิมจากงายไปยาก 

ครูมีวิธีการสอนที่หลากหลาย เหมาะสม
กับผู เ รียนมี วิ ธีการสอนเ พ่ิมมาก ข้ึน 
กลาวคือ ครูใชเกม นิทาน ใชคําถาม ใช
เทคนิคการเขียนบนอากาศเพ่ือชวยจดจํา 
การอธิบาย การอภิปราย ใชวิธีการสอน
แบบอุปนัยโดยใหนักเรียนสังเกตตัวอยาง
คํา เพ่ือลงขอสรุป ใชเพลง บทรอยกรอง
เพ่ือดึงดูดความสนใจของนักเรียน และใน
การสอนอาน ครูใหนักเรียนอานตามครู
หากเปๅนคํายาก และสอนอานสะกดคํา 
โดยจะเนนกิจกรรมการเคลื่อนไหว ใน
การสอนอาน ครูจะใชวิธีสอนอานสะกด
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สมรรถภาพ 
การจัดการ

เรียนการสอน 
ครู 

ผลการเปลี่ยนแปลง 

ก่อน หลัง 

คํา และเนนการยํ้า ซ้ํา ทวนใหนักเรียน
เขาใจบทเรียนไดดีย่ิงข้ึน สามารถเขียน
หรืออธิบายวิธีการสอนที่กลุมเลือกมาใช
ในการจัดการเรียนการสอนไดถูกตอง 

3) ดานความรู
ค ว า ม เ ข า ใ จ
เ กี่ ย ว กั บ ก า ร
เ รี ย น รู ข อ ง
ผูเรียน 

LS1 ครู LS1 สอนโดยคํานึงถึงหลักการเรียนรู
ของผูเรียน มีการสอนใหสอดคลองกับ
วุฒิภาวะและความพรอมของผู เรียน 
สอนโดยจัดลําดับเน้ือหาจากงายไปยาก 

ครู LS1 สอนโดยคํานึงถึงหลักการเรียนรู
ของผูเรียนมากข้ึน โดยสอนไดสอดคลอง
กับวุฒิภาวะและความพรอมของผูเรียน 
สอนโดยแจงวัตถุประสงคแการเรียน ให
ผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการ
สอน สอนโดยจัดเน้ือหาจากงายไปยาก 
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
สนใจนักเรียนทุกคน สอนในสิ่งที่มี
ความหมายกับผูเรียนใหสามารถนําไปใช
ประโยชนแในชีวิตได สอนสัมพันธแกับ
ประสบการณแเดิมของผูเรียน มีการสราง
แรงจูงใจในการเรียน โดยใชคําชม และ
รางวัล ใหผูเรียนไดทํากิจกรรมซ้ํา เพ่ือ
เปๅนการทบทวน เราความสนใจของ
ผูเรียน ใหผูเรียนกระตือรือรนในการ
เรียน และสอนโดยแจงผลการปฏิบัติ
กิจกรรมใหผูเรียนทราบทันที และ
สามารถอธิบายสภาพปใญหาในการเรียนรู
ของผูเรียนได 

LS2 ครู LS2 เนนการสรางเจตคติที่ดีตอการ
อานใหกับนักเ รียน ให นักเ รียนเกิด
แรงจูงใจในการอาน สอนไดสอดคลอง
กับวุฒิภาวะและความพรอมของผูเรียน 
มีการสรางแรงจูงใจใหผูเรียนเกิดความ
สนใจใฝุเรียนรู 

ครู LS2 สอนโดยคํานึงถึงหลักการเรียนรู
ของผูเรียนมากข้ึน ครูสอนไดสอดคลอง
กับวุฒิภาวะและความพรอมของผูเรียน 
ใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน
การสอน สอนโดยจัดเน้ือหาจากงายไป
ยาก คํา นึงถึงความแตกตางระหวาง
บุคคล สนใจนักเรียนทุกคน สอนในสิ่งที่มี
ความหมายกับผูเรียนใหสามารถนําไปใช
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สมรรถภาพ 
การจัดการ

เรียนการสอน 
ครู 

ผลการเปลี่ยนแปลง 

ก่อน หลัง 

ประโยชนแในชีวิตได สอนสัมพันธแกับ
ประสบการณแเดิมของผูเรียน มีการสราง
แรงจูงใจในการเรียน โดยใชคําชม และ
รางวัล ใหผูเรียนไดทํากิจกรรมซ้ํา เพ่ือ
เปๅนการทบทวน เราความสนใจของ
ผูเ รียน ใหผู เ รียนกระตือรือรนในการ
เรียน และสามารถอธิบายสภาพปใญหาใน
การเรียนรูของผูเรียนได 
 

LS3 ครู LS3 สอนโดยคํานึงถึงหลักการเรียนรู
ของผูเรียน กลาวคือ สอนไดสอดคลอง
กับวุฒิภาวะและความพรอมของผูเรียน 
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
และให ผู เ รียนไดมี โ อกาสฝึกฝนทํ า
กิจกรรมซ้ํ าอีก และสามารถอธิบาย
สภาพปใญหาในการเรียนรูของผูเรียนได 

ครู LS3 สอนโดยคํานึงถึงหลักการเรียนรู
ของผูเรียนเพ่ิมมากข้ึน กลาวคือ สอนได
สอดคลองกับวุฒิภาวะและความพรอม
ของผูเรียน ใหผูเรียนมีสวนรวมใน
กิจกรรมการเรียนการสอน สอนโดยจัด
เน้ือหาจากงายไปยาก คํานึงถึงความ
แตกตางระหวางบุคคล สนใจนักเรียนทุก
คน สอนในสิ่งที่มีความหมายกับผูเรียนให
สามารถนําไปใชประโยชนแในชีวิตได สอน
สัมพันธแกับประสบการณแเดิมของผูเรียน 
มีการสรางแรงจูงใจในการเรียน โดยใชคํา
ชม และรางวัล ใหผูเรียนไดทํากิจกรรม
ซ้ํา เพ่ือเปๅนการทบทวน เราความสนใจ
ของผูเรียน ใหผูเรียนกระตือรือรนในการ
เรียน และสามารถอธิบายสภาพปใญหาใน
การเรียนรูของผูเรียนได 

4)  ดานการใช
สื่อการเรียนรู 

LS1 สื่อที่ครู LS1 ใช สวนใหญจะเปๅนบัตร
ภาพ บัตรคํา 

ครูไดใชสื่อการเรียนรูหลากหลายเพ่ิมมาก
ข้ึน คือ จิ๊กซอวแรูปภาพ รูปภาพ บัตรคํา 
วี ดิทัศนแ  รวมถึงใชแหลงเ รียน รูนอก
หองเรียน ซึ่งในการใชสื่อการเรียนรู ครู 
LS1 สามารถใชสื่อการเรียนรูหลากหลาย 
เหมาะกับเน้ือหาและกิจกรรมการเรียนรู 
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สมรรถภาพ 
การจัดการ

เรียนการสอน 
ครู 

ผลการเปลี่ยนแปลง 

ก่อน หลัง 

LS2 ครู LS2 จะใชสื่อบัตรคํา ประกอบการ
เลนเกมเปๅนสวนใหญ 

ครู LS2 ใชสื่ อการเ รียนรู ไดอยาง
หลากหลายมากย่ิงข้ึน เหมาะกับผูเรียน 
เน้ือหาและกิจกรรมการเรียนรู ทําให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดีย่ิงข้ึน และมี
ความสุขในการเรียนรูทั้งตารางอักษรไขว 
รูปภาพ แบบฝึกอ าน เกมบิง โก  ซึ่ ง
เหมาะสมกับนักเรียน และกิจกรรมในแต
ละข้ัน สื่อดึงดูดความสนใจของนักเรียน
ได ดี  มีการใช เกม เพลง นิทาน เ พ่ือ
กระตุนใหนักเรียนเกิดการคิด วิเคราะหแ 
และเกิดนิสัยรักการอาน 

LS3 ครู LS3 ใชสื่อสิ่งประดิษฐแชวยในการ
สอนอาน ใหนักเรียนฝึกประสมคํา 

ครู LS3 มีการใชสื่อที่หลากหลายมาก
ย่ิงข้ึน ทั้งนิทาน เพลง บัตรคํา วีดิทัศนแ 
เกม ใบงาน ซึ่ ง เหมาะสมกับผู เ รียน 
เน้ือหา และกิจกรรมการเรียนรู 

5) ดานการวัด
และประเมินผล
การเรียนรู 

LS1 ครู LS1 มีการออกแบบการวัดผลตาม
สภาพจริง โดยการใหนักเรียนอาน และ
เขียนทีละคนเพ่ือดูความถูกตอง ความ
เขาใจบทเรียนของนักเรียน 

ค รู อ อ ก แ บ บ ก า ร วั ด ป ร ะ เ มิ น ผ ล
หลากหลาย เหมาะสมกับผูเรียน ซึ่งจะ
แตกตางกันไปตามบทเรียน วัดและ
ประเมินผลตามสภาพจริง และนําผลการ
ประเมินการเรียนรูมาพัฒนาการจัดการ
เรียนการสอนเสมอ 

LS2 ในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของ
นักเรียน ครูเนนการวัดประเมินผลจาก
กิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งเปๅนการ
วัดและประเมินผลตามสภาพจริง 

ครูวัดประเมินผลจากการทํากิจกรรม 
การอานคํา การตอบคําถาม การทําใบ
งาน ซึ่งตรงตามจุดประสงคแ สอดคลอง
กับกิจกรรม เหมาะสมกับเน้ือหาและ
ผูเรียน และมีความหลากหลาย ครูวัด
และประเมินผลตามสภาพจริง และนําผล
การประเมินการเ รียนรูมาใช ในการ
ปรับปรุงพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

LS3 มีการวัดประเมินตามสภาพจริงจากการ
สังเกตการทํากิจกรรมในการจัดการ

มีการออกแบบการวัดประเมินผลอยาง
หลากหลาย เหมาะกับเน้ือหา กิจกรรม
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สมรรถภาพ 
การจัดการ

เรียนการสอน 
ครู 

ผลการเปลี่ยนแปลง 

ก่อน หลัง 

เรียนการสอน และยังคํานึงถึงผูเรียน 
หากผูเรียนที่อานไมไดครูจะใหมาอาน
กับครูตัวตอตัว 

การเรียนรู และผูเ รียน  ครูมีการวัด
ประเมินผลอยางหลากหลาย เหมาะกับ
เน้ือหา กิจกรรมการเรียนรู และผูเรียน 
โดยวัดและประเมินผลจากความถูกตอง
ของการอาน การเขียน การทําใบงาน 
ความสนใจในการเรียน การทํางานกลุม 
การนําเสนอหนาช้ันเรียน ซึ่งเปๅนการวัด
และประเมินผลตามสภาพจริง อีกทั้งครู
ยังนําผลการประเมินการเรียนรูมาใชใน
การปรับปรุงพัฒนาการจัดการเรียนการ
สอนอีกดวย 
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ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ความสามารถทางการอ่านของนักเรียน  

 2.1 ผลการทดสอบการอ่านค าจากบทเรียนก่อนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 1 ถึงชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

 จากการทดสอบการอานคําจากบทเรียนท่ีครูเลือกสอน จํานวน 10 คํา โดยเลือกคําจาก

บัญชีคําพื้นฐานท่ีกระทรวงศึกษาธิการกําหนดในแตละระดับช้ัน โดยจะทําการทดสอบนักเรียนกอน

และหลังการเรียนจบบทเรียนท่ีครูสอนในแตละคาบเรียน ไดผลการทดสอบแสดงดังตารางตอไปนี้ 

ตารางท่ี 24  ผลการทดสอบการอานคําจากบทเรียนกอนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษา          

ปีท่ี 1 ถึงช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 
 

นักเรียน 
จ านวน

นักเรียน 

คะแนนเฉลี่ย 

ก่อนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนเฉลี่ย 

หลังเรียน 

(10 คะแนน) 
t .sig 

 SD  SD 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 5 4.70 1.72 8.00 1.15 12.186 .000* 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 15 6.14 1.20 7.87 1.11 9.408 .000* 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 20 6.48 1.30 8.25 1.58 13.661 .000* 

*p < .05 

 จากตารางขางตน จะเห็นไดวานักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 มีคะแนนเฉล่ียกอนเรียน 

4.70 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.72 มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียน 8.00 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

1.15 ซึ่งมีคะแนนหลังเรียนเพิ่มข้ึนจากกอนเรียนมากท่ีสุด รองลงมาคือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 

มีคะแนนเฉล่ียกอนเรียน 6.48 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.30 มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียน 8.25 และ

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.58 และนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 มีคะแนนเฉล่ียกอนเรียน 6.14 และ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.20 มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียน 7.87 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.11 

ตามลําดับ ซึ่งนักเรียนมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียนทุกระดับช้ัน 
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2.2 ผลการทดสอบการอ่านจากแบบทดสอบของส านักงานคณะกรรมการการศึกษา

ขั้นพื้นฐานก่อนและหลังการพัฒนาบทเรียนร่วมกันของครูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ถึง

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

 จากการทดสอบการอานจากแบบทดสอบของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พื้นฐาน กอนและหลังการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครู ซึ่งเปๅนแบบทดสอบการอานคําพื้นฐานของ

นักเรียนในแตละระดับช้ัน ต้ังแตระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ถึงช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ไดผลการ

ทดสอบดังนี้ 
 

ตารางท่ี 25  ผลการทดสอบการอานจากแบบทดสอบของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พื้นฐานกอนและหลังการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครูของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 

1 ถึงช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 
 

นักเรียน 
จ านวน

นักเรียน 

คะแนนเฉลี่ย 

ก่อนเรียน 

(100 คะแนน) 

คะแนนเฉลี่ย 

หลังเรียน 

(100 คะแนน) 
t .sig 

 SD  SD 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 5 59.60 12.38 90.20 6.91 8.634 .001* 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 15 66.00 18.31 81.20 16.52 10.243 .000* 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 20 62.80 14.66 75.40 15.73 10.372 .000* 

*p < .05 

 

 จากตารางท่ี 25 ผลการทดสอบการอานจากแบบทดสอบของสํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาข้ันพื้นฐานกอนและหลังการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครูของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 

1 ถึงช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 พบวานักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 มีคะแนนเฉล่ียกอนเรียน 59.60  

และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 12.38 มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียน 90.20 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 6.91 

ซึ่งมีคะแนนหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากกอนเรียนมากท่ีสุด รองลงมาคือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 มี

คะแนนเฉล่ียกอนเรียน 66.00 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 18.31 มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียน 81.20 
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และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 16.52 และนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 มีคะแนนเฉล่ียกอนเรียน 

62.80 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 14.66 มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียน 75.40 และสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 15.73 ตามลําดับ ซึ่งนักเรียนมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียนทุกระดับช้ัน 

 จากขอมูลดังกลาวทําใหเห็นวาจากการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียน

รวมกันของครูภาษาไทยระดับประถมศึกษาตอนตน ทําใหนักเรียนประถมศึกษาตอนตนของโรงเรียน

วัดทางหลวง (เทพราษฎรแรังสรรคแ) มีความสามารถทางการอานสูงขึ้นหลังจากการดําเนินการตาม

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครู กลาวคือ นักเรียนมีผลการทดสอบการอานจาก

แบบทดสอบของ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้ นฐานหลังการดําเนินการตาม

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครูสูงกวากอนการดําเนินการ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05  
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ตอนที่  3 ผลการวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนของนักเ รียนจากการด าเนินการตาม

กระบวนการพัฒนาบทเรียนร่วมกันของครู  

 การ วิ เ ค ร าะหแ พฤ ติก ร รมการ เ รี ยน ของนั ก เ รี ยน จากการ ดํ า เนิ น ก ารตาม

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครู ผูวิจัยไดวิเคราะหแขอมูลจากการสัมภาษณแครู และนักเรียน

เกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนกอนการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน 

อีกท้ังในระหวางการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ผูวิจัยไดวิเคราะหแขอมูลจาก

บันทึกการสังเกตการสอนของครู บันทึกวิดีโอ การอภิปราย สะทอนผลหลังสอน และบันทึกหลังสอน

ของครู และหลังการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ผูวิจัยไดวิเคราะหแขอมูลจาก

การสัมภาษณแครู และนักเรียนเพื่อศึกษาผลของการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นจากการพัฒนาบทเรียน

รวมกันของครู 
 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

 ในระหวางการดําเนินการพัฒนาบทเรียนรวมกันผูวิจัยไดวิเคราะหแพฤติกรรมการเรียน

ของนักเรียน ใน 3 ประเด็น คือ การมีสวนรวมในการเรียน ความกระตือรือรนในการเรียน และการ

ตอบคําถาม ซึ่งวิเคราะหแขอมูลจากบันทึกการสังเกตการสอนของครู การอภิปราย สะทอนผลหลัง

สอน และบันทึกหลังสอนของครู ไดผลดังตารางตอไปนี้ 

ตารางท่ี 26  ผลการวิเคราะหแพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 จากการ

ดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครู 
 

คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. การทบทวน

สระ โ_, ไ_ 
และ ใ_  
 

1 นักเรียนใหความรวมมือในการเรียนเปๅนอยางดี ทุกคน
ใหความรวมมือในการทํากิจกรรมในหองเรียน ทั้งการ
พูด การอานออกเสียง  และการทํากิจกรรมหนาช้ัน
เรียน  

2 นักเรียนต้ังใจเรียน มีความกระตือรือรนในการเรียน
นักเรียนกลาแสดงออก อาสาออกมาอาน เขียน หนา
ช้ันเรียน นักเรียนสนุกสนานกับกิจกรรมที่ครูออกแบบ
การสอน 
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คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
3 นักเรียนกลาตอบคําถาม กลาแสดงความคิดเห็น 

สามารถอาน เขียนคําท่ีใชสระ โ_, ไ_ และ ใ_ ได
นักเรียนตอบคําถามไดถูกตองเปๅนสวนใหญ- แตหาก
คําถามอยูนอกเหนือประสบการณแนักเรียนจะตอบไมได 
เชน ภาพแตงไทย นักเรียนไมรูจัก ทําใหตอบคําถามครู
ไมได 

2. ชูใจกํามือ 1 นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมเปๅนอยางดี มีสมาธิในการ
ดูวีดิทัศนแ นักเรียนทุกคนไดมีสวนรวมในการแสดง
ความคิดเห็น ตอบคําถาม และอานนิทาน 

2 นักเรียนกระตือรือรนในการทํากิจกรรมในหองเรียน ท้ัง
การอานนิทาน  สามารถอานออกเสียงไดดีและรวม
กิจกรรมในหองดวยความสนุกสนาน นักเรียนต้ังใจ
เรียน สนุกกับการทํากิจกรรม แตเมื่อมีโฆษณาสินคา
ผานนักเรียนทุกคนจะว่ิงไปดูที่หนาตางทําใหขาดความ
สนใจในการเรียนไปช่ัวขณะ ครูจึงตองหยุดกิจกรรม
แลวดึงความสนใจของนักเรียนกลับมา 

3 นักเรียนทุกคนสวนรวมในการตอบคําถาม แสดงความ
คิดเห็น สามารถตอบคําถามจากวีดิทัศนแได นักเรียน
ตอบคําถามโดยอาศัยประสบการณแของตนเอง สังเกต
จากการที่ครูใหยกตัวอยางผักแตละสี นักเรียนจะ
ยกตัวอยางผักใกลตัว เชน มะเขือ พริก เปๅนตน 

3. ลิงกะเสือ 1 นักเรียนมีสมาธิในการเรียน ทุกคนสนใจในกิจกรรมการ
เรียน และใหความรวมมือเปๅนอยางดี นักเรียนมีสวน
รวมในการเรียน เปๅนตัวละครในนิทานที่ครูเลา 
และอานออกเสียงคําดวยความต้ังใจ เขียนคําไดถูกตอง 

2 นักเรียนมีความกระตือรือรนในกิจกรรมการเรียน เรียน
ดวยความสนุกสนาน ต่ืนเตน สนใจทํากิจกรรม 
โดยเฉพาะกิจกรรมข้ันนํา ครูดึงความสนใจของนักเรียน
ไดดวยนิทาน ถึงแมมีสิ่งเราภายนอกมารบกวนนักเรียน
ก็ไมสนใจ มีสมาธิจดจออยูกับการเรียน 

3 นักเรียนกลาตอบคําถาม กลาแสดงความคิดเห็น ตอบ
คําถามจากเร่ืองที่อานไดถูกตอง สามารถยกตัวอยางคํา
สระ แ_ ได และจับใจความสําคัญของเร่ืองที่อานได 
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คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
โดยสังเกตจากการตอบคําถามของนักเรียน 

4. สีเทาดูใบบัว 1 นักเรียนต้ังใจฟใงในสิ่งที่ครูสอนเปๅนอยางดี ทุกคนมีสวน
รวมในการทํากิจกรรมทุกกิจกรรม กลาแสดงความ
คิดเห็น สนทนากับครูอยางสนุกสนาน ใหความสนใจใน
การทํากิจกรรมเปๅนอยางดี อานออกเสียงดังฟใงชัด 

2 นักเรียนมีความกระตือรือรนในการทํากิจกรรมการอาน 
ใหความสนใจ ต้ังใจทํากิจกรรมในหองเรียนเปๅนอยางดี 

3 นักเรียนทุกคนมีสวนรวมในการตอบคําถามของ
ครูผูสอน กลาแสดงความคิดเห็น กลาพูด กลาตอบ
คําถาม แยงกันตอบคําถาม นักเรียนตอบคําถามจาก
กิจกรรม และตอบคําถามจากเร่ืองที่อานไดถูกตอง 
สามารถบอกความหมายของคํา เขียนคําท่ีใชสระอัว
และยกตัวอยางคําได  

5. แม ก กา 1 นักเรียนสนใจการเรียนดี มีสมาธิในการเรียน นักเรียนมี
บทบาทในการเรียน โดยครูนํานักเรียนแตละคนเขามา
มีสวนรวมในเน้ือหาการสอน  

2 นักเรียนกระตือรือรนในการทํากิจกรรม ต้ังใจทํา
กิจกรรมในหองเรียนเปๅนอยางดี ทํากิจกรรมดวยความ
สนุกสนาน 

3 นักเรียนมีสวนรวมในการตอบคําถาม แยงกันตอบ
คําถาม และสวนใหญตอบคําถามไดถูกตอง นักเรียน
สามารถแยกแยะคําท่ีมีตัวสะกด และคําท่ีไมมีตัวสะกด
ได อาน และเขียนคําไดอยางถูกตอง  

6. การอาน
สัญลักษณแ 

1 นักเรียนต้ังใจเรียน ใหความรวมมือทุกกิจกรรม 
มีสมาธิในการเรียน ต้ังใจฟใงนิทาน สนใจทํากิจกรรมทุก
ชวงในการเรียน ทุกคนรวมกิจกรรมในหองเรียนดวย
ความเต็มใจ  

2 นักเรียนกระตือรือรน สนใจเรียน ต่ืนเตนที่ไดคนหา
บัตรภาพสัญลักษณแนอกหองเรียน และปฏิบัติตาม
สัญลักษณแน้ันๆ ไดอยางถูกตอง 

3 นักเรียนทุกคนมีสวนรวมในการตอบคําถาม กลา
แสดงออก นักเรียนกลาแสดงความคิดเห็น ตอบคําถาม
ได แยงกันออกไปอาน ต่ืนเตนที่ไดออกไปเรียนรูนอก
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คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
หองเรียน สามารถอธิบายความหมายและปฏิบัติตาม
สัญลักษณแได 

หมายเหตุ ประเด็นการพิจารณา  

หมายเลข 1 หมายถึง การมีสวนรวมในการเรียน 

  หมายเลข 2 หมายถึง ความกระตือรือรนในการเรียน 

  หมายเลข 3 หมายถึง การตอบคําถาม 

 

จากตารางท่ี 26 ผลการวิเคราะหแพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

จากการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครู พบวาในบทเรียนเรื่องการทบทวน

สระ โ_, ไ_ และ ใ_ ซึ่งเปๅนบทเรียกแรก ในดานการมีสวนรวมในการเรียน นักเรียนใหความรวมมือใน

การเรียนเปๅนอยางดี ทุกคนใหความรวมมือในการทํากิจกรรมในหองเรียน ท้ังการพูด การอานออก

เสียง  และการทํากิจกรรมหนาช้ันเรียน ดังท่ีครู LS2 ไดบันทึกการสังเกตการสอนไววา “เด็กๆให้

ความร่วมมือ ท้ังการพูด การอ่านออกเสียง” สอดคลองกับบันทึกการสังเกตการสอนครู LS3 วา 

“นักเรียนทุกคนให้ความร่วมมือในการจัดกิจกรรมในห้องเรียน นักเรียนทุกคนกล้าแสดงออก สนใจ

ร่วมกิจกรรมในห้องเรียนด้วยความสนุกสนาน” และจากการสังเกตการสอนผูวิจัยพบวา “นักเรียน

สนุกกับกิจกรรมท่ีครูออกแบบการสอน นักเรียนกล้าแสดงออก อาสาออกมาอ่าน เขียน หน้าช้ันเรียน 

ให้ความร่วมมือในการทํากิจกรรมเป็นอย่างดี มีส่วนร่วมในการตอบคําถาม” 

ในบทเรียนอื่นๆ ก็เชนเดียวกัน พบวานักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมเปๅนอยางดี นักเรียน

ทุกคนไดมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น ตอบคําถาม และอานออกเสียงดังฟใงชัด รวมในกิจกรรม

ในหองเรียนดวยความเต็มใจ 

 สวนในดานความกระตือรือรนในการเรียนพบวานักเรียนต้ังใจเรียน มีความกระตือรือรน

ในการเรียนนักเรียนกลาแสดงออก อาสาออกมาอาน เขียน หนาช้ันเรียน นักเรียนสนุกสนานกับ

กิจกรรมท่ีครูออกแบบการสอน เรียนดวยความสนุกสนาน ต่ืนเตน สนใจทํากิจกรรม แตในบทเรียน

เรื่องชูใจกํามือ พบวาเมื่อมีส่ิงเราภายนอก จะทําใหขาดความสนใจในการเรียนไปช่ัวขณะ ครูจึงตอง

หยุดกิจกรรมแลวดึงความสนใจของนักเรียนกลับมา ดังจะเห็นไดจากบันทึกหลังสอนของครู LS1 ท่ีวา 
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“นักเรียนส่วนมากต้ังใจเรียน สนุกกับการทํากิจกรรม ตอบคําถาม

ได้เป็นอย่างดี มีคุยบ้างแต่ก็สามารถกลับมาต้ังใจเรียนได้ ทํากิจกรรมได้ดี 

ต้ังใจเรียน การจัดกิจกรรมดําเนินไปได้ด้วยดี ปัญหามาจากสภาพแวดล้อม

นอกห้องเรียน มีรถโฆษณาผ่าน ทําให้นักเรียนขาดความสนใจไปช่ัวขณะ จึง

ต้องหยุดกิจกรรมแล้วดึงความสนใจของนักเรียนกลับมา” 

 ในดานการตอบคําถามพบวานักเรียนกลาตอบคําถาม กลาแสดงความคิดเห็น นักเรียน

ตอบคําถามไดถูกตองเปๅนสวนใหญ แตหากคําถามอยูนอกเหนือประสบการณแนักเรียนจะตอบไมได  

นักเรียนทุกคนสวนรวมในการตอบคําถาม แยงกันตอบคําถาม และสามารถตอบคําถามไดอยาง

ถูกตอง ดังจะเห็นไดจากตัวอยางบทเรียนเรื่อง สีเทาดูใบบัว ท่ีครู LS2 ไดอภิปรายสะทอนคิดวา 

“นักเรียนมีความต้ังใจ ให้ความร่วมมือในทุกกิจกรรม กล้าแสดงความคิดเห็น เด็กตอบคําถามท่ีถูกต้อง 

มีความเช่ือมั่นในตนเอง กล้าพูดกล้าตอบคําถาม” สอดคลองกับท่ีครู LS3  ไดบันทึกผลการสังเกตการ

สอนวา “นักเรียนตอบคําถามได้ถูกต้อง ทุกคนมีส่วนร่วมในการตอบคําถามของครูผู้สอน” นอกจากนี้

ครู LS1 ยังไดบันทึกการสอนไวดังนี้ 

“เด็กมีความสุข สนุกสนานกับการเรียน ต้ังใจเรียนดีมาก สนใจ

เรียน แย่งกันตอบคําถาม สามารถตอบคําถามจากเรื่อง บอกความหมายของ

คํา เขียนคําท่ีใช้สระ ว และยกตัวอย่างคําได้” (ครู LS1) 

 จะเห็นไดวานอกจากนักเรียนจะมีสวนรวมในการเรียน มีความกระตือรือรนในการเรียน 

ตอบคําถามไดถูกตองแลว นักเรียนยังมีความสุข สนุกสนานกับการเรียนอีกดวย 

 นอกจากนี้จากการสัมภาษณแครู LS1 หลังการดําเนินการพัฒนาบทเรียนรวมกัน พบวา

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 มีจํานวนนอย ทําใหครูสามารถดูแลนักเรียนไดอยางท่ัวถึง ซึ่งนักเรียน

จะมีความกระตือรือรนอยูตลอดเวลา โดยนักเรียนจะมีสมาธิในการเรียนนอย แตในการทํากิจกรรม 

หากนักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียน นักเรียนก็จะมีสมาธิในการเรียนมากยิ่งขึ้น ดังท่ีบทสัมภาษณแ

ครู LS1 ดังนี้ 

“เด็กป.1 เขาเพิ่งขึ้นมาจากอนุบาล ดังนั้นเขาจะมีความซุกซน อยู่ไม่นิ่ง 

เวลาเรียนก็จะไม่ค่อยมีสมาธิ แต่เขาก็จะกล้าตอบ กล้าแสดงออกอยู่แล้ว แต่ส่ิงท่ี

เปล่ียนไปก็คือ พี่รู้สึกว่าเขานิ่งขึ้น อาจเป็นเพราะเราจัดกิจกรรมให้เขามีส่วนร่วม 
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ให้เขาได้ลงมือทํา อ่าน เขียน เขาก็จะมีสมาธิจดจ่ออยู่กับส่ิงท่ีทํา หรืออาจเป็น

เพราะเห็นครูหลายคนเข้ามานั่งในห้องหรือเปล่าก็ไม่รู้นะคะ” 

 สรุปไดวาจากการดําเนินการพัฒนาบทเรียนรวมกันทําใหนักเรียนมีเจตคติท่ีดีตอวิชา

ภาษาไทยคงท่ี กลาวคือ กอนการดําเนินการมีนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ชอบเรียนภาษาไทย 3 

คน จากนักเรียน 5 คน และหลังการดําเนินการมีนักเรียนชอบเรียนภาษาไทย 3 คนเทาเดิม คิดเปๅน

รอยละ 60  นอกจากนี้นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ยังมีสวนรวมในกิจกรรมเปๅนอยางดี มีความ

กระตือรือรนในการเรียน กลาแสดงออก นักเรียนสนุกสนานกับกิจกรรมท่ีครูออกแบบการสอน เรียน

ดวยความสนุกสนาน ต่ืนเตน สนใจทํากิจกรรม นักเรียนกลาตอบคําถาม กลาแสดงความคิดเห็น และ

ตอบคําถามไดถูกตองเปๅนสวนใหญ  

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 ในการวิเคราะหแพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 จากการ

ดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครู  ในระหวางการดําเนินการตาม

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ผูวิจัยไดวิเคราะหแการมีสวนรวมในการเรียน ความกระตือรือรนใน

การเรียน และการตอบคําถาม จากบันทึกการสังเกตการสอนของครู บันทึกวิดีโอ การอภิปราย 

สะทอนผลหลังสอน และบันทึกหลังสอนของครู แสดงไดดังตารางตอไปนี้ 
 

ตารางท่ี 27  ผลการวิเคราะหแพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 จากการ

ดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครู 

คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. วรรณยุกตแ 1 นักเรียนสวนมากต้ังใจเรียนดี การจัดโต฿ะเรียนแบงเปๅน

สองแถว ขวามือของครูตอบคําถามได ครูใหความสนใจ
ดี ซายมือคอนขางเงียบ ไมคอยตอบคําถาม นักเรียน
สวนมากมีสวนรวมในกิจกรรมดี นักเรียนบางคนตอง
กระตุนความสนใจมากข้ึน นักเรียนตอบคําถามไดดี 
ตนช่ัวโมงนักเรียนกระตือรือรนสนใจดี เมื่อเร่ิมเขาสูข้ัน
สอน เด็กบางคนแสดงอาการเบื่อหนาย นักเรียนมีสวน
รวมเปๅนบางคน บางคนยังไมใหความรวมมือ เด็กเกง
ตอบคําถามได เด็กออนมีสวนรวมในการตอบคําถาม



 

 

157 

คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
นอย 

2 ตนช่ัวโมงนักเรียนกระตือรือรนสนใจดี แตพอข้ันสอน 
เด็กบางคนแสดงอาการเบื่อหนาย ครูจะใหความสนใจ
กับนักเรียนไมเทากัน ทําใหนักเรียนกลุมที่ไมไดรับ
ความสนใจขาดสมาธิในการเรียน 

3 นักเรียนมีสวนรวมในการตอบคําถาม ตอบคําถามได 
นักเรียนกลุมหน่ึงแยงกันตอบคําถาม แตอีกกลุมหน่ึงไม
คอยตอบ ตอบคําถามนอกเร่ือง ในการยกตัวอยางคํา
นักเรียนยังยกตัวอยางคําไมหลากหลาย 

2. คําควบกล้ํา 1 นักเรียนต้ังใจทํากิจกรรม ต้ังใจฟใงครูอธิบาย ใหความ
ชวยเหลือเพ่ือนในการทํากิจกรรม นักเรียนทุกคนมีสวน
รวมในกิจกรรมการเรียนการสอน ท้ังการเลนเกม การ
ตอบคําถาม และการอานคําควบกล้ํา  

2 นักเรียนกระตือรือรนในการเรียน แสดงอาการดีใจที่ได
เลนเกม ต้ังใจทํากิจกรรม เสนอตัวชวยเหลือเพ่ือน ฝึก
อานคําควบกล้ําอยางต้ังใจ  

3 นักเรียนต้ังใจเรียน ตอบคําถามไดดี หากนักเรียนตอบ
คําถามผิด นักเรียนคนอื่นๆ จะใหความชวยเหลือ 
นักเรียนสามารถทายคําจากภาพไดถูกตอง อานและ
เขียนไดถูกตอง 

3. คําท่ีใช รร 1 นักเรียนต้ังใจเรียน สนใจเรียน มีรวมกิจกรรมในกิจกรรม
เปๅนบางคน เมื่อนักเรียนออกไปทํากิจกรรมหนาช้ันเรียน 
เพ่ือนในหองจะเร่ิมสงเสียงดัง ไมต้ังใจเรียน แตเมื่อครู
เสียงดัง กระตุนใหนักเรียนชวยกันดูเพ่ือน นักเรียนก็จะ
กลับมาใหความสนใจอีกคร้ัง 

2 ในข้ันนํานักเรียนกระตือรือรนในการเรียนดีมีสวนรวม
และสนใจดี สนใจตอบคําถาม ข้ันสอนและสรุปนักเรียน
บางคนเร่ิมขาดสมาธิ 

3 นักเรียนต้ังใจเรียนดี ชวยกันตอบคําถาม เมื่อมีการ
แขงขันนักเรียนจะต้ังใจเพ่ือใหตนเองชนะ และเมื่อ
นักเรียนพบคําถามท่ีงาย นักเรียนจะแยงกันตอบ แต
เมื่อพบคําถามท่ียากนักเรียนจะเก่ียงกันเปๅนคนตอบ 

4. มาตรากง 1 นักเรียนทุกคนใหความรวมมือในกิจกรรมในหองเรียน
เปๅนอยางดี สังเกตจากการทํากิจกรรม การตอบคําถาม 
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คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
นักเรียนต้ังใจทํากิจกรรมเปๅนอยางดี 

2 นักเรียนกระตือรือรน สนใจทํากิจกรรมการเรียนการสอน
เปๅนอยางดี นักเรียนเรียนอยางสนุกสนาน มีความสุข 
กลาแสดงออก อาสาออกมาอาน ออกมาทํากิจกรรมหนา
ช้ันเรียน  

3 นักเรียนใหความรวมมือในการตอบคําถาม แยงกันตอบ
คําถาม นักเรียนสามารถตอบคําถาม อธิบาย
ความหมาย ยกตัวอยางคํา และสามารถอานคําใน
มาตรา กงไดตอบคําถามไดอยางถูกตอง 

5. ทบทวน
มาตรา
ตัวสะกด 

1 นักเรียนต้ังใจเรียน สนุกกับการทํากิจกรรม ทุกคนมี
สมาธิจดจอกับกิจกรรมการเรียนการสอนในหองเรียน 
เรียนดวยความสนุกสนาน นักเรียนบางคน ยังอานคํา
ไมได แตสามารถนํามาใสใหตรงกับมาตราตัวสะกดได 
และใหเพ่ือนๆชวยกันอาน  

2 นักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียน เรียนอยาง
สนุกสนาน กลาแสดงออก สังเกตจากการนําเสนองาน 
นักเรียนอานคําไดถูกตอง  

3 นักเรียนกลาแสดงออก แยงกันตอบคําถาม เมื่อมี
กิจกรรมการแขงขัน ถานักเรียนตอบคําถามผิด เพ่ือน
ในกลุมจะตอวา แตนักเรียนสวนใหญตอบคําถามได
สามารถอธิบายมาตราแตละมาตราได อาน และ
ยกตัวอยางคําในมาตราตางๆได 

6. 
 
 
 

 

ดอกไมวิเศษ 
กับนิดหนอยผู
อารี 

1 นักเรียนมีความพรอมในการเรียน มีสมาธิ ต้ังใจฟใงนิทาน  
สนใจกิจกรรม ตอบคําถาม และสรุปเน้ือเร่ืองได นักเรียน
ใหความรวมมือในกิจกรรมการเลานิทาน สามารถอาน
นิทานได และมีบทบาทในการแสดงเปๅนนิดหนอยตัว
ละครในนิทาน  

2 นักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียน ต้ังใจเรียน 
ต้ังใจอานนิทาน  

 
 

 
 

3 นักเรียนใหความรวมมือในการตอบคําถาม สนุกกับการ
ตอบคําถาม สามารถตอบคําถามและคาดเดาเหตุการณแ
จากเร่ืองได สามารถแสดงความคิดเห็น และโตแยงใน
สิ่งที่ตนเองคิดวาครูเลานิทานไมตรงกับเน้ือเร่ืองได 
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หมายเหตุ ประเด็นการพิจารณา  

หมายเลข 1 หมายถึง การมีสวนรวมในการเรียน 

  หมายเลข 2 หมายถึง ความกระตือรือรนในการเรียน 

  หมายเลข 3 หมายถึง การตอบคําถาม 

 

 จากตารางขางตนจะเห็นไดวาในดานการมีสวนรวมในการเรียน ในบทเรียนแรก เรื่อง

วรรณยุกตแ พบวานักเรียนสวนมากตั้งใจเรียนดี การจัดโต฿ะเรียนแบงเปๅนสองแถว ขวามือของครูตอบ

คําถามได ครูใหความสนใจดี ซายมือคอนขางเงียบ ไมคอยตอบคําถาม นักเรียนสวนมากมีสวนรวมใน

กิจกรรมดี นักเรียนบางคนตองกระตุนความสนใจมากขึ้น นักเรียนตอบคําถามไดดี  ดังจะเห็นไดจาก

การสะทอนผลหลังสอน ของครู LS1 วา  

“นักเรียนส่วนมากต้ังใจเรียนดี การจัดโต๊ะเรียนแบ่งเป็นสองแถว 

ขวามือของครูตอบคําถามได้ ครูให้ความสนใจดี ซ้ายมือค่อนข้างเงียบ ไม่ค่อย

ตอบคําถาม นักเรียนส่วนมากมีส่วนร่วมในกิจกรรมดี นักเรียนบางคนต้อง

กระตุ้นความสนใจมากขึ้น นักเรียนตอบคําถามได้ดี” 

 สอดคลองกับท่ีครู LS3 บันทึกการสังเกตการสอนวา “ต้นช่ัวโมงนักเรียนกระตือรือร้น

สนใจดี เมื่อเริ่มเข้าสู่ขั้นสอน เด็กบางคนแสดงอาการเบ่ือหน่าย นักเรียนมีส่วนร่วมเป็นบางคน บางคน

ยังไม่ให้ความร่วมมือ เด็กเก่งตอบคําถามได้ เด็กอ่อนมีส่วนร่วมในการตอบคําถามน้อย” และจากการ

ท่ีผูวิจัยสังเกตการสอนพบวา “นักเรียนให้ความสนใจในการเรียน แต่นักเรียนบางคนยังไม่มีสมาธิใน

การเรียน ในการทํากิจกรรม นักเรียนทุกคนสามารถทํากิจกรรมได้ นักเรียนกลุ่มหนึ่งแย่งกันตอบ

คําถาม แต่อีกกลุ่มหนึ่งไม่ค่อยตอบ ตอบนอกเรื่อง ในการยกตัวอย่างคํานักเรียนยังยกตัวอย่างคําไม่

หลากหลาย” 

 แตในบทเรียนอื่นๆ นักเรียนทุกคนใหความรวมมือในกิจกรรมในหองเรียนเปๅนอยางดี 

สังเกตจากการทํากิจกรรม การตอบคําถาม นักเรียนต้ังใจทํากิจกรรมเปๅนอยางดี ทุกคนมีสมาธิจดจอ

กับกิจกรรมการเรียนการสอนในหองเรียน เรียนดวยความสนุกสนาน 

 ในดานความกระตือรือรนในการเรียน พบวาในคาบเรียนแรก ตนช่ัวโมงนักเรียน

กระตือรือรนสนใจดี แตพอขั้นสอน เด็กบางคนแสดงอาการเบ่ือหนาย ครูจะใหความสนใจกับนักเรียน

ไมเทากัน ทําใหนักเรียนกลุมท่ีไมไดรับความสนใจขาดสมาธิในการเรียน  สวนในคาบเรียนอื่นๆ 
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นักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียน ต้ังใจเรียน ต้ังใจอานคํา สนใจทํากิจกรรมการเรียนการสอน

เปๅนอยางดี นักเรียนเรียนอยางสนุกสนาน มีความสุข กลาแสดงออก อาสาออกมาอาน ออกมาทํา

กิจกรรมหนาช้ันเรียน ดังจะเห็นไดจากการสะทอนผลหลังสอน เรื่องคําควบกลํ้า ท่ีครู LS1 ไดบันทึก

การสังเกตการสอนวา “นักเรียนต้ังใจทํากิจกรรม นักเรียนตอบคําถามได้ดี มีเพื่อนช่วยเหลือ นักเรียน

อาสาสมัครตอบคําถาม ช่วยกันคิด ช่วยกันตอบ นักเรียนส่วนมากตอบคําถามได้” สอดคลองกับท่ีครู 

LS3 ไดสะทอนผลหลังสอนวา “นักเรียนดีใจท่ีได้เล่นเกม ต้ังใจฟังครูอธิบาย ให้ความช่วยเหลือเพื่อน

ในการทํากิจกรรม ทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการสนใจและตอบคําถามของครู แม้ว่าจะตอบผิดครูก็

ช่วยแก้ไข” และจากการสังเกตการสอน ผูวิจัยไดสังเกตเห็นวา “นักเรียนกระตือรือร้น ต้ังใจทํา

กิจกรรม เสนอตัวช่วยเหลือเพื่อน นักเรียนช่วยกันคิด ฝึกอ่านคําควบกลํ้าอย่างต้ังใจ หากนักเรียนตอบ

คําถามผิด นักเรียนคนอื่นๆ จะทักท้วง” 

 สวนในการตอบคําถามพบวานักเรียนมีสวนรวมในการตอบคําถาม สนุกกับการตอบ

คําถาม ตอบคําถามไดถูกตอง และเมื่อมีการแขงขันนักเรียนจะต้ังใจเพื่อใหตนเองชนะ และเมื่อ

นักเรียนพบคําถามท่ีงาย นักเรียนจะแยงกันตอบ แตเมื่อพบคําถามท่ียากนักเรียนจะเกี่ยงกันเปๅนคน

ตอบ แตสวนใหญนักเรียนก็สามารถตอบคําถามไดอยางถูกตอง ดังตัวอยางบทเรียนเรื่องดอกไมวิเศษ

กับนิดหนอยผูอารี ท่ีครู LS1 บันทึกผลการสังเกตการสอนวา “นักเรียนตอบคําถามจากเรื่อง และช่วย

เพื่อนท่ีอ่านคําถามไม่ได้ นักเรียนสนุกกับการตอบคําถาม” สอดคลองกับท่ีครู LS3 ไดบันทึกผลการ

สังเกตการสอนท่ีวา  

“นักเรียนแสดงความคิดเห็น และโต้แย้งในส่ิงท่ีตนเองคิดว่าครูเล่า

นิทานไม่ตรงกับเนื้อเรื่อง นักเรียนให้ความร่วมมือในกิจกรรมการเล่านิทาน มี

ส่วนร่วมในการตอบคําถาม และตอบคําถามของครูได้ถูกต้อง” 

 นอกจากนี้จากการสัมภาษณแครู LS2 หลังการดําเนินการพัฒนาบทเรียนรวมกันพบวา

นักเรียนเขาใจเนื้อหาการเรียนไดดียิ่งขึ้น มีความสุข สนุกสนานในการเรียน อันเนื่องมาจากการ

เปล่ียนแปลงของครู ดังจะเห็นไดจากบทสัมภาษณแครู LS2 ดังนี้ 

“คือเหมือนหนูได้ฟังคอมเมนต์หรือได้ฟังคําแนะนําของครู ท่ีท่านมี

ประสบการณ์ หนูสามารถนําไปใช้ได้ เพราะว่าในเรื่องของการสอนเนี่ย บางเรื่อง 

บางตอนหนูก็จะไม่มีวิธีการทําให้เด็กเข้าใจอย่างถูกต้อง หรือภาษา  คําพูด การใช้

คําในการท่ีจะส่ือสารกับเด็ก หนูคิดว่าเด็กก็น่าจะได้เรียนรู้ดีขึ้น เข้าใจเนื้อหามาก
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ยิ่งขึ้นค่ะ แล้วเราก็เห็นเทคนิคการสอนของพี่ๆ ก็เอามาใช้กับท่ีห้อง เด็กเขาก็จะ

สนุกสนาน มีความสุขกับการเรียนรู้ค่ะ” 

 สรุปไดวาจากการดําเนินการพัฒนาบทเรียนรวมกันทําใหนักเรียนมีเจตคติท่ีดีตอวิชา

ภาษาไทยเพิ่มขึ้น กลาวคือ กอนการดําเนินการมีนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 จํานวน 15 คน ชอบ

เรียนภาษาไทยจํานวน 11 คน คิดเปๅนรอยละ 73.33 และหลังการดําเนินการมีนักเรียนชอบเ รียน

ภาษาไทยจํานวน 15 คน คิดเปๅนรอยละ 100 ซึ่งมีนักเรียนชอบเรียนภาษาไทยเพิ่มขึ้น 4 คน คิดเปๅน

รอยละ 26.67  อีกท้ังนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ทุกคนใหความรวมมือในกิจกรรมในหองเรียน

เปๅนอยางดี สังเกตจากการทํากิจกรรม การตอบคําถาม นักเรียนต้ังใจทํากิจกรรมเปๅนอยางดี ทุกคนมี

สมาธิจดจอกับกิจกรรมการเรียนการสอนในหองเรียน เรียนดวยความสนุกสนาน มีความกระตือรือรน

ในการเรียน ต้ังใจเรียน ต้ังใจอานคํา สนใจทํากิจกรรมการเรียนการสอนเปๅนอยางดี นักเรียนเรียน

อยางสนุกสนาน มีความสุข กลาแสดงออก นักเรียนมีสวนรวมในการตอบคําถาม สนุกกับการตอบ

คําถาม และตอบคําถามไดถูกตอง 
 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
 

 ในการวิเคราะหแพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 จากการ

ดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครู  ในระหวางการดําเนินการตาม

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ผูวิจัยไดวิเคราะหแขอมูลจากบันทึกการสังเกตการสอนของครู 

บันทึกวิดีโอ การอภิปราย สะทอนผลหลังสอน และบันทึกหลังสอนของครู ผลแสดงดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางท่ี 28  ผลการวิเคราะหแพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 จากการ

ดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครู 

คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. คําคลองจอง 

 
1 นักเรียนสวนมากมีสวนรวมในกิจกรรม แขงกันคิด และ

เขียนคําคลองจอง นักเรียนคิดคําคลองจองเองได ถาครู
กําหนดคําข้ึนตนให ชวยกันทํางานกลุม ชวยกันคิดไดดี 
แตมีนักเรียนบางคนไมชวยเพ่ือน เลนกันในการทํา
กิจกรรมกลุม ในขณะกลุมแตละกลุมนําเสนอยังมี
นักเรียนบางคนไมสนใจฟใง 

2 นักเรียนสนุกสนานกับการทํากิจกรรม สนใจเรียน 
กระตือรือรนในการเรียนดี กลาแสดงความคิดเห็น กลา
แสดงออก  

3 นักเรียนแยงกันตอบคําถาม สามารถตอบคําถามได
นักเรียนชวยกันตอบคําถาม มีการปรึกษากันอยางมี
เหตุมีผล กลาแสดงความคิดเห็น สามารถบอกลักษณะ
ของคําคลองจองไดถูกตอง ยกตัวอยางคําคลองจองได 

2. 
 
 
 
 

ไตรยางศแ 
 
 
 
 

1 นักเรียนเรียนอยางสนุกสนาน ต้ังใจฟใงนิทาน ต้ังใจรวม
กิจกรรมกับครูเปๅนอยางดี ชวยกันคิด ชวยกันทํา
กิจกรรม แตหากกิจกรรมที่นักเรียนไมมีสวนรวม
นักเรียนจะไมสนใจ 

2 นักเรียนกระตือรือรนในการเรียน ต้ังใจเรียน สนใจตอบ
คําถามดี รวมกิจกรรมกับครูไดดี กลาแสดงออก เรียน
ดวยความสนุกสนาน 

3 นักเรียนมีสวนรวมในการตอบคําถาม กลาตอบคําถาม 
มีการปรึกษากันกอนตอบคําถาม เกิดการแลกเปลี่ยน
เรียนรูกัน นักเรียนตอบคําถามไดถูกตอง  
สามารถอธิบายความหมาย บอกพยัญชนะในแตละหมู 
และยกตัวอยางพยัญชนะในอักษรแตละหมูได 

3. อยา อยู อยาง 
อยาก 

1 นักเรียนมีความต้ังใจในการเรียนดี สามารถแสดงความ
คิดเห็นของตนเองได นักเรียนใหความสนใจในการเรียน 
ต้ังใจดูวีดิทัศนแ ต้ังใจอานเน้ือเพลง นักเรียนบางคนเลน
ขณะที่ครูอธิบาย 
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คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
2 นักเรียนกระตือรือรนในการเรียน ต้ังใจดูวีดิทัศนแ กลา

แสดงออก กลาตอบคําถาม  
3 นักเรียนมีสวนรวมในการตอบคําถาม แตนักเรียนยังไม

สามารถตอบคําถามท่ีคิดวิเคราะหแได เน่ืองจากตอง
ตีความเน้ือเพลง นักเรียนจะตอบคําถามจากสิ่งที่ดู 
มากกวาสิ่งที่อาน แตเมื่อครูอธิบาย นักเรียนก็สามารถ
ตอบคําถามได เขาใจความหมายของคํา อยา อยู อยาง 
อยาก สามารถนําคําไปแตงประโยคได 

4. อักษรนํา 
 

1 นักเรียนต้ังใจเรียนดี มีสวนรวมในการอานออกเสียง 
การแสดงความคิดเห็น ทุกคนมีสวนรวมในการทํา
กิจกรรม  

2 นักเรียนกระตือรือรนในการเรียน ต้ังใจเรียน มีสมาธิใน
การเรียน กลาแสดงความคิดเห็น  นักเรียนชวยกันตอบ
คําถาม 

3 นักเรียนสามารถตอบคําถามจากบทกลอนได ทุกคนมี
สวนรวมในการตอบคําถาม สามารถตอบคําถามได 
ชวยกันอภิปราย แสดงความคิดเห็น ตอบคําถามจาก
เน้ือเร่ืองนิทานเร่ืองหนูหร่ิงได และสามารถหาคํา
อักษรนําจากบทรอยกรองได 

5. การันตแ 1 นักเรียนต้ังใจเรียน ใหความรวมมือในการทํากิจกรรม 
นักเรียนสนุกสนานกับกิจกรรมการเรียนการสอนของ
ครู 

2 นักเรียนกระตือรือรนในการเรียน แยงกันออกไปทํา
กิจกรรม สนุกกับการทํากิจกรรม นักเรียนชวยกันคิด 
ชวยกันสะกด ชวยกันหาคําตอบ กลาแสดงความ
คิดเห็น  

3 นักเรียนมีสวนรวมในการตอบคําถาม แยงกับตอบ
คําถาม ชวยกันระดมความคิดในการหาคําตอบ 
สามารถบอกความหมาย อานคํา และยกตัวอยางคําท่ีมี
ตัวการันตแได  

6. คําท่ีประ
วิสรรชนียแ 

1 นักเรียนมีความต้ังใจเรียน มีสวนรวมในกิจกรรมการ
เรียนการสอนทุกคน นักเรียนชวยเพ่ือนสะกดคํา ชวย
ใหเพ่ือนเขียนไดถูกตอง 
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คร้ังที่ เร่ือง ประเด็นการพิจารณา การวิเคราะห์ข้อมูล 
2 นักเรียนกระตือรือรนในการทํากิจกรรม แยงกันตอบ

คําถาม แยงกันทํากิจกรรม นักเรียนต่ืนเตนกับการหา
บัตรคํา และเรียนดวยความสนุกสนาน 

3 นักเรียนมีสวนรวมในการตอบคําถาม ตอบคําถามได
ถูกตอง สามารถแยกคําประวิสรรชนียแ และไมประ
วิสรรชนียแได ยกตัวอยางคํา อานและเขียนคําไดถูกตอง  

หมายเหตุ ประเด็นการพิจารณา  

หมายเลข 1 หมายถึง การมีสวนรวมในการเรียน 

  หมายเลข 2 หมายถึง ความกระตือรือรนในการเรียน 

  หมายเลข 3 หมายถึง การตอบคําถาม 

จากตารางท่ี 28 ผลการวิเคราะหแพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 

จากการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครู ในดานการมีสวนรวมในการเรียน

ในบทเรียนแรก เรื่องคําคลองจองพบวา นักเรียนสวนมากมีสวนรวมในกิจกรรม แขงกันคิด และเขียน

คําคลองจอง นักเรียนคิดคําคลองจองเองได ถาครูกําหนดคําขึ้นตนให ชวยกันทํางานกลุม ชวยกันคิด

ไดดี แตมีนักเรียนบางคนไมชวยเพื่อน เลนกันในการทํากิจกรรมกลุม ในขณะกลุมแตละกลุมนําเสนอ

ยังมีนักเรียนบางคนไมสนใจฟใง ซึ่งสะทอนไดจากการที่ครู LS2 บันทึกการสังเกตการสอนวา  
 

“นักเรียนสนใจฟังคําถาม ตอบคําถาม แต่นักเรียนยังสมาธิส้ัน ควร

มีกิจกรรมท่ีเรียกสมาธิ เช่น ในขณะกลุ่มแต่ละกลุ่มนําเสนอจากท่ีนักเรียนลืม

ตาฟัง อาจเปล่ียนเป็นหลับตาฟัง หรือให้เด็กจดบันทึกคําท่ีเพื่อนออกไป

นําเสนอ เพื่อไม่ให้เด็กเล่นขณะเพื่อนพูด” 
 

สอดคลองกับท่ีผูวิจัยไดสังเกตการสอนพบวา “นักเรียนให้ความร่วมมือในการเรียนดี 

นักเรียนกระตือรือร้นในการเรียน ช่วยกันทํางานกลุ่ม ช่วยกันคิด แต่มีนักเรียนบางคนไม่ช่วยเพื่อน 

เล่นกัน” 

 แตในบทเรียนตอมานักเรียนเรียนอยางสนุกสนาน ต้ังใจรวมกิจกรรมกับครูเปๅนอยางดี 

ใหความสนใจในการเรียน และสามารถแสดงความคิดเห็นของตนเองได  
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 สวนความกระตือรือรนในการเรียน พบวานักเรียนสนุกสนานกับการทํากิจกรรม สนใจเรียน 

มีสมาธิในการเรียน กระตือรือรนในการเรียนดี กลาแสดงความคิดเห็น กลาแสดงออก แยงกันทํา

กิจกรรม ดังจะเห็นไดจากการสะทอนผลหลังสอนเรื่องการันตแ ของครู LS2 ท่ีกลาววา “นักเรียน

กระตือรือร้น สนใจ นักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็นช่วยระดมความคิด ช่วยกันหาคํา ทําให้เกิดความ

สามัคคีในการเรียนรู้” อีกท้ังบันทึกหลังสอนของครู LS3 เรื่องไตรยางศแ ไดอธิบายไววา “นักเรียนให้

ความสนใจในกิจกรรมการเรียนการสอน มีความกระตือรือร้นในการเรียน สนใจตอบคําถามดี 

นักเรียนสามารถอธิบายความหมาย บอกพยัญชนะในแต่ละหมู่ และยกตัวอย่างพยัญชนะในอักษรแต่

ละหมู่ได้” และจากท่ีผูวิจัยสังเกตการสอนพบวา “นักเรียนต้ังใจฟังนิทานเป็นอย่างดี กิจกรรมท่ี

นักเรียนไม่มีส่วนร่วมนักเรียนจะไม่สนใจ นักเรียนช่วยกันคิด ช่วยกันทํากิจกรรมดี”  

 ในการตอบคําถามนักเรียนสามารถตอบคําถามได นักเรียนชวยกันตอบคําถาม มีการ

ปรึกษากันอยางมีเหตุมีผล กลาแสดงความคิดเห็น แยงกับตอบคําถาม ชวยกันระดมความคิดในการ

หาคําตอบ ดังจะเห็นไดจากการสะทอนผลหลังสอนของครู LS2 เรื่องไตรยางศแ ท่ีวา “เด็กๆ มีความ

สนุกสนาน ต้ังใจฟัง ร่วมกิจกรรมกับครูได้ดี กล้าแสดงออก กล้าตอบคําถาม เกิดการแลกเปล่ียน

เรียนรู้กัน ตอบคําถามได้ถูกต้อง” สอดคลองกับท่ีผูวิจัยสังเกตการสอน พบวา “นักเรียนมีส่วนร่วมใน

การตอบคําถาม ตอบคําถามได้ถูกต้อง” 

 อีกท้ังจากการสัมภาษณแครูถึงพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียนพบวา พฤติกรรมการเรียนของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 หลังจากการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรว มกัน 

นักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนมากขึ้น มีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนมากขึ้น ดังบท

สัมภาษณแครู LS3 ดังนี้ 

“จากการทํากิจกรรมนี้ คิดว่าเด็กจะกระตือรือร้นในการเรียนมากขึ้น 

เมื่อก่อนก็จะมีแค่เด็กเก่งท่ีจะเป็นคนทํากิจกรรม แต่ตอนนี้นักเรียนเขาก็จะมีส่วน

ร่วมในการเรียนมากขึ้น เพราะเราจัดกิจกรรมให้ทุกคนได้มีส่วนร่วมในการเรียน” 

 สรุปไดวาจากการดําเนินการพัฒนาบทเรียนรวมกันทําใหนักเรียนมีเจตคติท่ีดีตอวิชา

ภาษาไทยเพิ่มขึ้น กลาวคือ กอนการดําเนินการมีนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 จํานวน 20 คน ชอบ

เรียนภาษาไทยจํานวน 15 คน คิดเปๅนรอยละ 75 และหลังการดําเนินการมีนักเรียนชอบเรียน
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ภาษาไทยจํานวน 19 คน คิดเปๅนรอยละ 95 ซึ่งมีนักเรียนชอบเรียนภาษาไทยเพิ่มขึ้น 4 คน คิดเปๅน

รอยละ 20  อีกท้ังนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 เรียนอยางสนุกสนาน ต้ังใจรวมกิจกรรมกับครูเปๅน

อยางดี ใหความสนใจในการเรียน และสามารถแสดงความคิดเห็นของตนเองได มีความกระตือรือรน

ในการเรียนดี กลาแสดงความคิดเห็น กลาแสดงออก แยงกันทํากิจกรรม นักเรียนสามารถตอบคําถาม

ได นักเรียนชวยกันตอบคําถาม มีการปรึกษากันอยางมีเหตุมีผล กลาแสดงความคิดเห็น แยงกับตอบ

คําถาม และชวยกันระดมความคิดในการหาคําตอบ 
 

 จากการวิเคราะหแขอมูลในดานพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน ท้ังบันทึกการสังเกตการ

สอนของครู การสะทอนผลหลังสอน บันทึกหลังสอน การสัมภาษณแครู และนักเรียนทําใหเห็นวา

นักเรียนมีพฤติกรรมในการเรียนดีขึ้น ไมวาจะเปๅนการมีสวนรวมในการเรียน ความกระตือรือรนในการ

เรียน และพฤติกรรมการตอบคําถาม สรุปไดดังตารางตอไปนี้ 

ตารางท่ี 29  สรุปผลการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน จากการดําเนินการตาม

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน 

พฤติกรรมการเรียน 
ของนักเรียน 

นักเรียน 
ผลการเปลี่ยนแปลง 

ก่อน หลัง 
1) การมีส วนรวม ในการ
เรียน 

ป.1 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 
1 จะมีสวนรวมในการเรียน
ตามกิจกรรมที่ครูออกแบบ
การจัดการเรียนรู 

นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมเปๅน
อย า ง ดี  มี ส ม า ธิ ใ น ก าร เ รี ย น 
นักเรียนทุกคนไดมีสวนรวมในการ
แสดงความคิดเห็น ตอบคําถาม 
และอานออกเสียงดังฟใงชัด รวม
กิจกรรมในหองเรียนดวยความเต็ม
ใจ 

ป.2 นัก เ รียนจะมีส วนร วม ใน
กิจกรรม เฉพาะกิจกรรมที่
ตนเองสนใจ 

นักเรียนทุกคนใหความรวมมือใน
กิจกรรมในหองเรียนเปๅนอยางดี 
สังเกตจากการทํากิจกรรม การ
ตอบคําถาม นักเรียนต้ังใจทํา
กิจกรรมเปๅนอยางดี ทุกคนมีสมาธิ
จดจอกับกิจกรรมการเรียนการ
สอนในหองเรียน เรียนดวยความ
สนุกสนาน 
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พฤติกรรมการเรียน 
ของนักเรียน 

นักเรียน 
ผลการเปลี่ยนแปลง 

ก่อน หลัง 
ป.3 นั ก เ รี ย น มี ส ว น ร ว ม ใ น

กิจกรรมเปๅนบางคน บางคน
ไมกลาแสดงออก  

นักเ รียนเ รียนอยางสนุกสนาน 
ต้ังใจรวมกิจกรรมกับครูเปๅนอยาง
ดี ใหความสนใจในการเรียน และ
สามารถแสดงความคิดเห็นของ
ตนเองได 

2) ความกระตือรือรนในการ
เรียน 

ป.1 นักเรียนมีความกระตือรือรน
ในการเ รียนตาม วัย  กล า
แสดงออก 

มีความกระตือรือรนในการเรียน
นักเ รียนกลาแสดงออก อาสา
ออกมาอาน เขียน หนาช้ันเรียน 
นักเรียนสนุกสนานกับกิจกรรมที่
ครูออกแบบการสอน เรียนดวย
ความสนุกสนาน ต่ืนเตน สนใจทํา
กิจกรรม 

ป.2 นักเรียนมีความกระตือรือรน
ในการเรียน หากเปๅนเร่ืองที่
นักเรียนสนใจ 

นักเรียนมีความกระตือรือรนใน
การเรียน ต้ังใจเรียน ต้ังใจอานคํา 
สนใจทํากิจกรรมการเรียนการ
สอนเปๅนอยางดี นักเรียนเรียน
อยางสนุกสนาน มีความสุข กลา
แสดงออก อาสาออกมาอ าน 
ออกมาทํากิจกรรมหนาช้ันเรียน 

ป.3 หากเปๅนกิ จกรรมที่ มี การ
เคลื่อนไหว นักเรียนก็จะมี
ความกระตือรือรนในการ
เรียน 

นักเ รียนส นุกสนานกับการทํ า
กิจกรรม สนใจเรียน มีสมาธิในการ
เรียน กระตือรือรนในการเรียนดี 
กล าแสดงความคิด เห็น  กล า
แสดงออก แยงกันทํากิจกรรม 

3) การตอบคําถาม ป.1 นักเรียนกลาการตอบคําถาม 
แตยังตอบคําถามไมครบทุก
คน 

นักเ รียนกลาตอบคําถาม กลา
แสดงความคิดเห็น นักเรียนตอบ
คําถามไดถูกตองเปๅนสวนใหญ แต
ห า ก คํ า ถ า ม อ ยู น อ ก เ ห นื อ
ประสบการณแนักเรียนจะตอบไมได 
นักเรียนทุกคนมีสวนรวมในการ
ตอบคําถาม แยงกันตอบคําถาม 
และสามารถตอบคําถามไดอยาง
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พฤติกรรมการเรียน 
ของนักเรียน 

นักเรียน 
ผลการเปลี่ยนแปลง 

ก่อน หลัง 
ถูกตอง 

ป.2 ในการตอบคําถามนักเรียนที่
ตอบคําถามสวนใหญจะเปๅน
เด็กเกง 

นักเรียนมีสวนรวมในการตอบ
คําถาม สนุกกับการตอบคําถาม 
ตอบคําถามไดถูกตอง และเมื่อมี
การแขงขันนักเรียนจะต้ังใจเพ่ือให
ตนเองชนะ และเมื่อนักเรียนพบ
คําถามที่งาย นักเรียนจะแยงกัน
ตอบ แต เมื่ อพบคํ าถามที่ ยาก
นักเรียนจะเกี่ยงกันเปๅนคนตอบ 
แตสวนใหญ นักเรียนก็สามารถ
ตอบคําถามไดอยางถูกตอง 

ป.3 ในการตอบคําถามหากมีการ
เ ส ริ ม แ ร ง  ไ ด รั บ ร า ง วั ล
นักเรียนก็จะตอบคําถามไดดี 

นักเรียนสามารถตอบคําถามได 
นักเรียนชวยกันตอบคําถาม มีการ
ปรึกษากันอยางมีเหตุมีผล กลา
แสดงความคิดเห็น แยงกับตอบ
คําถาม ชวยกันระดมความคิดใน
การหาคําตอบ 
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บทที่ 5  

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจัยเรื่องการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครูเพื่อเสริมสรางสมรรถภาพการจัดการ

เรียนการสอนภาษาไทยและความสามารถทางการอานของนักเรียนประถมศึกษาตอนตนของโรงเรียน

วัดทางหลวง (เทพราษฎรแรังสรรคแ) มีวัตถุประสงคแเพื่อ 1) เสริมสรางสมรรถภาพการจัดการเรียนการ

สอนของครูภาษาไทยระดับช้ันประถมศึกษาตอนตน โรงเรียนวัดทางหลวง (เทพราษฎรแรังสรรคแ)     

2) เพื่อพัฒนาความสามารถทางการอานของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาตอนตน โรงเรียนวัดทาง

หลวง (เทพราษฎรแรังสรรคแ) 3) เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา

ตอนตน โรงเรียนวัดทางหลวง (เทพราษฎรแรังสรรคแ) จากการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนา

บทเรียนรวมกันของครู การวิจัยนี้เปๅนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบปฏิบัติ  (Practical Action 

Research) ผูวิจัยจะทําหนาท่ีเปๅนท่ีปรึกษา คอยเปๅนผูแนะนํา เปๅนผูกระตุน ต้ังประเด็นปใญหา และ

กํากับใหครูรวมกันคิด รวมกันปฏิบัติ สังเกตผล และสะทอนผลหลังการปฏิบัติ โดยจะใชความสามารถ

ของผูรวมปฏิบัติงานเปๅนสําคัญ  ซึ่งในท่ีนี้คือกลุมครูภาษาไทย ระดับประถมศึกษาตอนตน โรงเรียนวัด

ทางหลวง (เทพราษฎรแรังสรรคแ) จํานวน 3 คน และกลุมเปูาหมายในการพัฒนาความสามารถทางการ

อาน คือนักเรียนระดับประถมศึกษาตอนตนโรงเรียนวัดทางหลวง (เทพราษฎรแรังสรรคแ) โดย

ดําเนินงานตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ตามขั้นตอน คือ 1) การกําหนดเปูาหมาย

การศึกษาผานบทเรียน 2) การวางแผนบทเรียน 3) การนําแผนการสอนไปใช  4) การสังเกตการสอน

ในช้ันเรียน 5) การสืบสอบผลการปฏิบัติงาน 6) การปรับปรุงแกไขบทเรียน และ 7) การแลกเปล่ียน

เรียนรู   

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันดังกลาวขางตนใชเวลา 1 ภาคการศึกษา ต้ังแตเดือน

พฤษภาคม พ.ศ. 2559 ถึ ง เ ดือนกันยายน พ.ศ. 2559 ซึ่ งจะ ศึกษาการดําเนินงานตาม

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันของกลุมเปูาหมายแตละกลุม กลุมละ 6 ครั้ง ผูวิจัยเก็บรวบรวม

ขอมูลสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู 5 ดาน ประกอบดวย 1) ความรูความเขาใจใน

หลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชา 2) ความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการสอน 3) ความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียน 4) การใชส่ือการเรียนรู และ 5) การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

นํามาวิเคราะหแขอมูลแบบอุปนัย (Inductive Content Analysis) นอกจากนี้ผูวิจัยไดเก็บรวบรวม
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ขอมูลในดานการเรียนรูของผูเรียน 2 ประเด็น คือ  1) ความสามารถทางการอานของนักเรียน 

วิเคราะหแขอมูลโดยใชสถิติอางอิง การทดสอบคาที (t – test dependent) และ 2) พฤติกรรมการ

เรียนของนักเรียน วิเคราะหแขอมูลแบบอุปนัย (Inductive Content Analysis) สามารถสรุป

ผลการวิจัยไดดังนี้ 

 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการศึกษา วิเคราะหแผลของการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครูเพื่อเสริมสราง

สมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยและความสามารถทางการอานของนักเรียน

ประถมศึกษาตอนตนของโรงเรียนวัดทางหลวง (เทพราษฎรแรังสรรคแ) สามารถสรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

 1. ครูมีการพัฒนาสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนตามกระบวนการพัฒนาบทเรียน

รวมกัน ในดานความรูความเขาใจในหลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชา ความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการ

สอน ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียน การใชส่ือการเรียนรู  และการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรู ดังนี้ 

 1.1 ความรูความเขาใจในหลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชา 

 สมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนดานความรูความเขาใจในหลักสูตรและเนื้อหาสาระ

วิชา ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลโดยพิจารณาจากการเลือกบทเรียนไดสอดคลองกับหลักสูตร การเขียนหรือ

อธิบายเนื้อหาสาระ และความคิดรวบยอดของบทเรียนท่ีกลุมเลือกมาไดอยางถูกตอง สมบูรณแ ซึ่ง

ผูวิจัยไดวิเคราะหแขอมูลจากการสัมภาษณแกอนและหลังดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียน

รวมกัน การเขียนแผนการจัดการเรียนรูของครู ในสวนของการเลือกบทเรียน การเขียนตัวช้ีวัด และ

สาระสําคัญ ซึ่งผลการวิจัยพบวากอนการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ครูมี

ภาระงานอื่นท่ีนอกเหนือจากงานสอนมาก ทําใหครูไมมีเวลาในการทําแผนการจัดการเรียนรูดวย

ตนเอง ครูนําแผนการจัดการเรียนรูสําเร็จรูปจากสํานักพิมพแตางๆ มาใชในการจัดการเรียนการสอน 

อีกท้ังครูบางทานยังไมมีประสบการณแในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย ทําใหครูไมไดศึกษา

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อนํามากําหนดหัวขอบทเรียน และ

ไมไดเขียนสาระสําคัญ ความคิดรวบยอดของบทเรียนในแผนการจัดการเรียนรูดวยตนเอง เมื่อครู
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ดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันทําใหครูจัดทําแผนการเรียนรูดวยตนเองสามารถ

เลือกบทเรียนไดสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน สามารถเขียน หรืออธิบาย

เนื้อหาสาระ และความคิดรวบยอดของบทเรียนไดอยางถูกตองและชัดเจน 

 1.2 ความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการสอน 

 สมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการสอน ผูวิจัย

ศึกษาการเลือกวิธีการสอนของครู และการเขียนหรืออธิบายวิธีการสอนท่ีกลุมเลือกมาใชในการจัดการ

เรียนการสอน โดยพิจารณาจากการสัมภาษณแกอนและหลังการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนา

บทเรียนรวมกัน ซึ่งกอนการดําเนินการพบวาครูมีความรูความเขาใจวิธีการสอนอานเปๅนพื้นฐานอยู

เดิม โดยครูจะเนนวิธีการสอนอานโดยเริ่มต้ังแตพื้นฐาน ใหนักเรียนรูจักการออกเสียงพยัญชนะ สระ  

แลวจึงจะเริ่มใหนักเรียนอานประสมคํา สอนการอานแจกลูกสะกดคํา และตอยอดบทเรียนท่ียากขึ้น  

และในระหวางการดําเนินการผูวิจัยไดวิเคราะหแขอมูลจากการสังเกตการสอนของครู  การสังเกตการ

อภิปรายและสะทอน คิดหลังการ จัดการ เรี ยนการสอนของครู  เมื่ อครู ดํา เนินการตาม

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันทําใหเห็นวาครูมีวิธีการสอนท่ีหลากหลาย เหมาะสมกับ

วัตถุประสงคแ เนื้อหา และผูเรียน โดยมีวิธีการสอนเพิ่มขึ้นจากเดิม คือ การใชวีดิทัศนแ เกม เพลง 

นิทาน การอภิปรายรวมกัน การยกตัวอยาง การใชคําถาม และสถานการณแจําลอง สวนวิธีการสอน

อานของครู ครูจะใชวิธีการสอนอานคําโดยใชส่ิงช้ีแนะ คือการสอนอานจากภาพ ครูอานนํา นักเรียน

อานตาม สอนใหนักเรียนอานแจกลูกสะกดคํา และยกตัวอยางคําใหนักเรียนสรุปความหมาย อีกท้ังยัง

สามารถเขียนหรืออธิบายวิธีการสอนท่ีกลุมเลือกมาใชในการจัดการเรียนการสอนไดถูกตอง 

 1.3 ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียน 

 ในดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียน ผูวิจัยไดวิเคราะหแขอมูลจากการ

สัมภาษณแครูกอนและหลังการดําเนินการวิจัย บันทึกการสังเกตการสอนของครู  การสังเกตการ

อภิปราย สะทอนคิดหลังการจัดการเรียนการสอน และบันทึกหลังสอนของครูผูสอน ซึ่งจะพิจารณา

การจัดการเรียนการสอนของครูโดยคํานึงถึงหลักการเรียนรูของผูเ รียน และการเขียนหรืออธิบาย

สภาพปใญหาในการเรียนรูของผูเรียน ในประเด็นท่ีเกี่ยวของกับบทเรียนท่ีกลุมเลือกมา โดยกอนการ

ดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน พบวาครูสอนโดยคํานึงถึงหลักการเรียนรูของ

ผูเรียน คํานึงถึงพื้นฐานของนักเรียน สอนจากงายไปยาก เนนการสรางเจตคติท่ีดีตอการอานใหกับ
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นักเรียน ใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจในการอาน คํานึงถึงพื้นฐานและความแตกตางของผูเรียนเปๅนสําคัญ 

และสามารถอธิบายสภาพปใญหาในการเรียนรูของผู เรียนได  ภายหลังการดําเนินการตาม

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน พบวาครูมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียนเพิ่ม

มากขึ้น กลาวคือ ครูมีการเตรียมความพรอมนักเรียนกอนเรียน แจงจุดประสงคแในการเรียนให

นักเรียนทราบกอนเรียน ใหนักเรียนไดเรียนรูจากส่ิงท่ีอยูใกลตัว ครูสอนโดยเช่ือมโยงประสบการณแ

เดิมของนักเรียน นําส่ิงท่ีอยูรอบตัวนักเรียนมาสอน มีการวางกฎกติกาเพื่อคุมช้ันเรียน คํานึงถึง

พื้นฐานของนักเรียนโดยทบทวนความรูเดิม ครูสอนอานคําโดยยกตัวอยางคําท่ีเหมาะสมกับนักเรียน

จากงายไปยาก ครูสามารถนํานักเรียนเขามามีบทบาทในดานการเรียนการสอน สรางบรรยากาศการ

เรียนโดยการทํากิจกรรมท่ีกระตุนความสนใจ มีการเสริมแรงดวยการใหรางวัล ใหนักเรียนไดฝึกฝน

การอานคํา ใชเพลงดึงดูดความสนใจของนักเรียน และเรียกสมาธินักเรียน ครูคํานึงถึงความแตกตาง

ระหวางบุคคล ใชการแขงขัน ใหคะแนนเพื่อสรางความกระตือรือรนในการเรียนใหกับนักเรียน ครู

อธิบายอยางชาๆ ใชการย้ํา ซ้ํา ทวนตลอดเวลาเพื่อใหนักเรียนเขาใจมากยิ่งขึ้น  และสามารถเขียน 

หรืออธิบายสภาพปใญหาในการเรียนรูของผูเรียน ในประเด็นท่ีเกี่ยวของกับบทเรียนท่ีกลุมเลือกมาได

อยางถูกตอง 

 1.4 การใชส่ือการเรียนรู 

ดานการใชส่ือการเรียนรูของครู ผูวิจัยไดวิเคราะหแขอมูลดานการใชส่ือการเรียนรูจาก

บันทึกการสังเกตการสอนของครู  การสังเกตการอภิปราย และสะทอนคิดหลังการจัดการเรียนการ

สอนของครู  บันทึกหลังสอน และการสัมภาษณแกอนและหลังการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนา

บทเรียนรวมกัน โดยพิจารณาความหลากหลายของการใชส่ือการเรียนรู และความเหมาะสมกับ

เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู ซึ่งกอนการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ส่ือท่ีครู 

ใชสวนใหญจะเปๅนบัตรภาพ บัตรคํา  เกม และส่ือส่ิงประดิษฐแ  จากการดําเนินการตาม

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ทําใหครูใชส่ือการเรียนรูท่ีหลากหลายมากขึ้น และเหมาะสมกับ

เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู กลาวคือ ครูใชส่ือบัตรคํา รูปภาพ จ๊ิกซอวแ เกม นิทาน วีดิทัศนแ แบบฝึก

อาน ใบงาน รวมถึงใชแหลงเรียนรูนอกหองเรียน ซึ่งในการใชส่ือการเรียนรู ครูสามารถใช ส่ือการ

เรียนรูหลากหลาย เหมาะกับเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู 
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 1.5 การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

สําหรับสมรรถภาพของครูดานการวัดและประเมินผลการเรียนรู ผูวิจัยไดวิเคราะหแขอมูล

โดยพิจารณาการออกแบบการวัดประเมินผลท่ีหลากหลาย เหมาะกับเนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู และ

เหมาะสมกับผูเรียน การวัดและประเมินผลตามสภาพจริง และการนําผลการประเมินการเรียนรูมาใช

ในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน ซึ่งวิเคราะหแจากบันทึกการสังเกตการสอนของครู  การสังเกต

การอภิปรายและสะทอนคิดหลังการจัดการเรียนการสอนของครู  บันทึกหลังสอน และการสัมภาษณแ

กอนและหลังการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ซึ่งกอนการดําเนินการพบวา ครู 

มีการออกแบบการวัดผลตามสภาพจริง โดยการใหนักเรียนอาน และเขียนทีละคนเพื่อดูความถูกตอง 

ความเขาใจบทเรียนของนักเรียน เนนการวัดประเมินผลจากกิจกรรมการเรียนการสอน และยัง

คํานึงถึงผูเรียน หากผูเรียนท่ีอานไมไดครูจะใหมาอานกับครูตัวตอตัว หลังจากการดําเนินการตาม

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ครูมีการออกแบบการวัดประเมินผลท่ีหลากหลายมากขึ้น โดย

สังเกตจากการจัดการเรียนการสอนท่ีครูวัดและประเมินผลจากความถูกตองของการอาน การเขียน 

การทําใบงาน ความสนใจในการเรียน การทํางานกลุม การนําเสนอหนาช้ันเรียน  ซึ่งเปๅนการวัดและ

ประเมินผลตามสภาพจริง มีการวัดและประเมินผลท่ีเหมาะกับเนื้อหาบทเรียน กิจกรรมการเรียนรู 

และเหมาะสมกับผูเรียน อีกท้ังครูยังนําผลการประเมินการเรียนรูมาใชในการปรับปรุงพัฒนาการ

จัดการเรียนการสอนอีกดวย 

 2. นักเรียนประถมศึกษาตอนตนของโรงเรียนวัดทางหลวง (เทพราษฎรแรังสรรคแ)  มี

ความสามารถทางการอานสูงขึ้นหลังจากการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันของ

ครู กลาวคือ นักเรียนมีผลการทดสอบการอานจากแบบทดสอบของสํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐานหลังการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครูสูงกวากอน

การดําเนินการ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 3. นักเรียนมีพฤติกรรมในการเรียนดีขึ้น ท้ังการมีสวนรวมในการเรียน ความ

กระตือรือรนในการเรียน และพฤติกรรมการตอบคําถาม รวมถึงมีเจตคติตอการอานภาษาไทยเพิ่ม

มากขึ้น โดยผูวิจัยไดวิเคราะหแขอมูลจากการสัมภาษณแครู และนักเรียน บันทึกการสังเกตการสอนของ

ครู การอภิปราย สะทอนผลหลังสอน และบันทึกหลังสอนของครู ซึ่งสรุปไดดังนี้ 
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  3.1 การมีสวนรวมในการเรียน 

 พฤติกรรมการมีสวนรวมในการเรียนของนักเรียน กอนการดําเนินการตาม

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันพบวา นักเรียนจะมีสวนรวมในการเรียนตามกิจกรรมท่ีครู

ออกแบบการจัดการเรียนรู ซึ่งหลังการทํากิจกรรมนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมท่ีครูจัดมากขึ้น 

กลาวคือนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมเปๅนอยางดี ทุกคนไดมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น ตอบ

คําถาม อานออกเสียงดังฟใงชัด รวมในกิจกรรมในหองเรียนดวยความเต็มใจ เรียนดวยความสนุกสนาน 

  3.2 ความกระตือรือรนในการเรียน 

 ในดานความกระตือรือรนในการเรียน กอนการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนา

บทเรียนรวมกันพบวานักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียน กลาแสดงออกหากเปๅนเรื่องท่ีนักเรียน

สนใจ หรือเปๅนกิจกรรมท่ีมีการเคล่ือนไหว และหลังจากการดําเนินการทําใหเห็นวา นักเรียนมีความ

กระตือรือรนในการเรียน กลาแสดงออก อาสาออกมาอาน เขียน หนาช้ันเรียน นักเรียนสนุกสนานกับ

กิจกรรมท่ีครูออกแบบการสอน เรียนดวยความสนุกสนาน ต่ืนเตน สนใจ แยงกันทํากิจกรรม 

  3.3 พฤติกรรมการตอบคําถาม 

  สําหรับพฤติกรรมการตอบคําถาม นักเรียนจะกลาท่ีจะตอบคําถาม แตยังตอบคําถามไม

ครบทุกคน ซึ่งนักเรียนท่ีตอบคําถามสวนใหญจะเปๅนเด็กเกง และหากมีการเสริมแรง ไดรับรางวัล

นักเรียนก็จะตอบคําถามไดดี แตหลังจากการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันพบวา 

นักเรียนทุกคนมีสวนรวมในการตอบคําถาม โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูท่ีเนนให

นักเรียนไดตอบคําถามทุกคน นักเรียนกลาตอบคําถาม กลาแสดงความคิดเห็น นักเรียนตอบคําถามได

ถูกตองเปๅนสวนใหญ แยงกันตอบคําถาม สนุกกับการตอบคําถาม หากคําถามอยูนอกเหนือ

ประสบการณแนักเรียนจะตอบไมได และเมื่อมีการแขงขันนักเรียนจะต้ังใจเพื่อใหตนเองชนะ และเมื่อ

นักเรียนพบคําถามท่ีงาย นักเรียนจะแยงกันตอบ แตเมื่อพบคําถามท่ียากนักเรียนจะเกี่ยงกันเปๅนคน

ตอบ มีการปรึกษากันอยางมีเหตุมีผล และชวยกันระดมความคิดในการหาคําตอบ 
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อภิปรายผล 

 จากการวิจัยเรื่องการพัฒนาบทเรียนรวมกันของครูเพื่อเสริมสรางสมรรถภาพการจัดการ

เรียนการสอนภาษาไทยและความสามารถทางการอานของนักเรียนประถมศึกษาตอนตนของโรงเรียน

วัดทางหลวง (เทพราษฎรแรังสรรคแ) ผูวิจัยอภิปรายผลตามวัตถุประสงคแของงานวิจัย 3 ดาน ดังนี้ 

 1. ด้านสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครู ในการสังเกตการทํางานรวมกัน

ของครู การสังเกตการสอนของครู และการสัมภาษณแครู ทําใหผูวิจัยอภิปรายผลไดดังตอไปนี้ 

 1.1 ในการทํางานของครู การท่ีครูไดรวมกันคิด รวมกันออกแบบกิจกรรมการเรียนรู 

ทําใหครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดดีกวาการทําคนเดียว เนื่องจากครูจะไดแนวคิด ไดมุมมองจาก

เพื่อนครูที่มีประสบการณแมากกวา หรือไดแนวคิดใหมๆ จากครูรุนนอง ทําใหการทํางานเปๅนไปอยางมี

ประสิทธิภาพ ดังจะเห็นไดจากบทสัมภาษณแของครู LS2 ท่ีวา  

 “หนูคิดว่ามันเป็นประสบการณ์ท่ีดีนะคะ เพราะว่าหนูก็ได้รับ

คําแนะนําจากผู้ใหญ่ และคุณครูแต่ละท่านก็ให้คําแนะนําได้ดี และก็หนูคิดว่า

หนูก็จะพยายามไปปรับปรุง เพราะว่ามันก็ยังมีช่วงท่ีแบบไม่ดีบ้าง และทําให้

หนูได้รู้จักเด็กๆ ในอีกมุมหนึ่ง เวลาท่ีเด็กๆ เขาได้เรียนแบบนี้ เนี่ย ปกติหนูจะ

ใช้วิธีการอธิบายอย่างเดียว เด็กเขาก็จะเหมือนกับไม่ตอบสนอง แต่พอใช้วิธีนี้

ในการจัดการเรียนการสอนมันเหมือนกับเด็กเขาสนุกอ่ะค่ะ เขาจะเข้าใจได้

ง่ายกว่า ก็เลยคิดว่าเด๋ียวถ้าไปสอนก็จะพยายามหาส่ือเยอะๆ แล้วก็ทําอะไรท่ี

ทําให้เขาได้ต่ืนเต้นตลอดเวลา แล้วก็นําส่ิงท่ีได้เนี่ยไปใช้ในการปรับปรุงการ

จัดการเรียนการสอนของตัวเองต่อไปค่ะ” 

อีกท้ังการสังเกตการสอนของเพื่อนครู ทําใหครูสามารถนําเทคนิค วิธีการสอนท่ีสังเกต

ไปประยุกตแใชในการจัดการเรียนการสอนของตนเองได สอดคลองกับท่ี Cerbin & Kopp (2006) ได

กลาววา การพัฒนาบทเรียนรวมกันเปๅนการเปิดโอกาสใหครูไดต้ังคําถาม สํารวจ และสะทอนผลจาก

การทํางาน ทําใหครูเกิดการเรียนรูจากกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน (Cerbin & Kopp, 2006) 

นอกจากนี้การพัฒนาบทเรียนรวมกันยังเปๅนเสนทางแหงการเรียนรูท่ีทําใหครูปรับปรุงการเรียนการ

สอน เกิดแนวคิด แนวปฏิบัติท่ีดีขึ้น ซึ่งจะทําใหครูมีความรูในรายวิชานั้นๆ เพิ่มมากขึ้น ไดพัฒนา
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เทคนิค วิธีการสอน มีความสามารถในการสังเกตผูเรียน มีเครือขายท่ีเขมแข็งเพื่อการปฏิบัติในระยะ

ยาวนําไปสูเปูาหมายท่ีวางไว เกิดแรงจูงใจในการทํางาน และท่ีสําคัญเปๅนการพัฒนา ปรับปรุงแผนการ

จัดการเรียนรูใหดียิ่งขึ้น (Lewis, 2005 อางถึงใน Cerbin & Kopp, 2006) ซึ่งกระบวนการพัฒนา

บทเรียนรวมกัน ทําใหครูมีสมรรถภาพในการจัดการเรียนการสอนเพิ่มมากขึ้น ต้ังแตขั้นวางแผนการ

ทํางาน โดยครูจะมีความต่ืนตัว กระตือรือรนในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน ไดเห็นเทคนิค

ของครูในกลุม แลวนํามาใชในการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู สอดคลองกับท่ีไผ วสยางกูร (2556) 

ไดกลาววาในขั้นการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู สงเสริมใหครูมีเจตคติท่ีดี มีความกระตือรือรนใน

การทํางาน ภูมิใจในตนเอง ครูเกิดการเรียนรูจากเพื่อนครูในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรูท่ีมี

ประสิทธิภาพ อีกท้ังยังแสวงหาความรูเนื้อหาวิชา วิธีการจัดกิจกรรม เทคนิควิธีการจัดการเรียนการ

สอน การสรางและพัฒนาส่ือการเรียนรู ตระหนักถึงความสําคัญของการเรียนรูดวยตนเองของผูเรียน

ผานการทํางานแบบรวมมือกัน (ไผ วสยางกูร, 2556)  

1.2  ในการออกแบบวิธีการสอนอาน ครูจะเนนวิธีการสอนอานแบบแจกลูก สะกด

คําในช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 เพราะการอานแบบแจกลูกสะกดคํา จะเปๅนพื้นฐานในการสอนอาน ให

นักเรียนสามารถอานออก ดังจะเห็นไดจากแบบบันทึกการสังเกตการสอนเรื่องมาตรา ก กา ของช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 1 ซึ่งครู LS3 ไดเขียนไวดังนี้ 

“ผู้สอนอธิบายให้นักเรียนฟังอย่างช้าๆ ลําดับคําง่ายๆ ใช้การแจก

ลูกสะกดคําไปพร้อมๆกับนักเรียน ผู้สอนใช้น้ําเสียงดังฟังชัด ใช้การย้ําซ้ํา

ทวน” 

วิธีการสอนอานแบบแจกลูกแบบนี้เริ่มใชกันมาต้ังแตในสมัยโบราณ เปๅนการสอนให

นักเรียนรูจักรูป และเสียงของอักษรทุกตัว เพื่อใหรูจักการประสมคํา ซึ่งมีท้ังการแจกพยัญชนะ และ

สระ (วรรณี โสมประยูร, 2553) สอดคลองกับท่ี ปิตินันธแ สุทธสาร (2559) ไดกลาววา การสอนอาน

เขียนในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 และช้ันประถมประถมศึกษาปีท่ี 2 จะเนนการสอนอานแบบ

สะกด และแจกลูกทุกสระ เพื่อใหเด็กอานออก แตอยางไรก็ตามการสอนอานไมไดมีเพียงการสอนอาน

แบบแจกลูกเพียงอยางเดียว ยังมีการสอนอานโดยใหเด็กเดาคําจากรูปภาพ เดาจากรูปรางของคํา 

รวมถึงการอานแบบจําคํา ซึ่งครูจะตองมีวิธีการสอนท่ีหลากหลาย นํามาผสมผสานกันเพื่อใหนักเรียน

เกิดการเรียนรูที่ดียิ่งขึ้น (ปิตินันธแ สุทธสาร, 2559) 
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 1.3 โรงเรียนขนาดเล็ก และขนาดกลาง มีปใญหาครูไมเพียงพอ ครูสอนไมตรงกับ

วิชาเอกของตนเอง ตองสอนในวิชาท่ีตนเองไมถนัด ซึ่งการท่ีครูสอนไมตรงกับความรูความสามารถ 

และมีประสบการณแในการสอนนอย อาจทําใหมีสมรรถภาพในการจัดการเรียนการสอนดานความรู

ความเขาใจหลักสูตร และเนื้อหาสาระวิชานั้นๆ ไมดีเทาท่ีควร เนื่องจากอาจจะไมเขาใจเนื้อหาของ

บทเรียนอยางลึกซึ้ง เหมือนครูท่ีสอนตรงตามวิชาเอกของตนเอง ดังจะเห็นไดจากกรณีของครู LS2 

และครู LS3 ท่ีตองสอนวิชาภาษาไทย ท้ังท่ีไมไดจบวิชาเอกภาษาไทย จึงอาจทําใหครู LS2 และครู 

LS3 อาจยังสับสนกับเนื้อหาในบางเรื่อง ตัวอยางเชน ในการสอนเรื่องคําท่ีประวิสรรชนียแของครู LS3 

ครู LS3 ยังสับสนวา คําวาธรรมะ เปๅนคําท่ีประวิสรรชนียแหรือไมประวิสรรชนียแ ยังใหคําตอบนักเรียน

ไดไมชัดเจน ซึ่งปใญหาการจัดครูเขาสอนไมตรงความรูความสามารถมีปใญหามากท่ีสุด กลาวคือ ครูใน

โรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กมีจํานวนนอย ไมครบช้ันเรียน ทําใหไมสามารถจัดครูประจําช้ัน 

ประจําวิชาโดยคํานึงถึงความสามารถ ประสบการณแและความถนัดได ครูจึงตองสอนหลายช้ัน หลาย

วิชา ซึ่งไมตรงกับความรูความสามารถของครู ทําใหการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนขนาดเล็กมี

ปใญหา โดยแนวทางแกไขปใญหาดานการจัดการเรียนการสอนคือ ควรมีการพัฒนาครูใหมีความรู

ความสามารถตรงกับภาระงานท่ีรับผิดชอบ ควรใหทุกภาคสวนเขามามีสวนรวมในการแกปใญหา จะ

ชวยบรรเทาความเดือดรอนของโรงเรียนขนาดเล็กได (ชัญญา พงษแชัย และคณะ, 2554) ซึ่งในการ

ดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน ทําใหครูไดรวมมือรวมพลังกันในการทํางาน ครูท่ี

จบตรงสาขาวิชาเอกไดใหความรู  ใหคําแนะนํา ในเนื้อหาวิชา รวมท้ังแนวทางในการจัดการเรียนการ

สอนแกครูที่สอนไมตรงตามวิชาเอก เปๅนการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนใหดียิ่งขึ้น 

 1.4 ในการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน พบวาครูท่ีมี

ประสบการณแสอนมากจะเปๅนผูท่ีคอยใหความชวยเหลือ ใหคําแนะนํา และสะทอนคิดไดเปๅนอยางดี 

เพื่อใหครูเพื่อนรวมงานนําไปปรับปรุง พัฒนาการจัดการเรียนการสอน ในขณะเดียวกันก็เปิดใจรับฟใง

ความคิดเห็นของกันและกัน ทําใหการดําเนินการเปๅนไปอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งในการทํางาน ครูท่ีมี

ประสบการณแสอนมาก จะเปๅนผูท่ีคอยใหคําแนะนําเกี่ยวกับวิธีการสอน แสดงความคิดเห็น รวมท้ัง

แกปใญหาการจัดการเรียนการสอน จัดหาผูเช่ียวชาญเพื่อสนับสนุน และใหความชวยเหลือแกครูรุน

นอง ผานการสะทอนคิด และการทํางานแบบรวมมือกัน (Feiman, Nemser & Parker, 1992, อาง

ถึงใน (Koki, 1997) สอดคลองกับท่ี ไผ วสยางกูร (2556) ไดกลาววา ในการดําเนินการตาม
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กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันทําใหครูเปิดใจรับฟใง พรอมท่ีจะเปๅนผูรับ และผูใหคําแนะนํา

ตลอดเวลา สงเสริมใหเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรูอยางเต็มใจ เช่ือในศักยภาพของกันและกัน มีการ

เปล่ียนแปลงไปสูการทํางานแบบรวมมือในลักษณะชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ ซึ่งการทํางานใน

ลักษณะชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพนั้นเปๅนเครื่องมือปลดปลอยครูออกจากความสัมพันธแเชิง

อํานาจ สูความสัมพันธแแนวราบเพื่อรวมกันสรางการเปล่ียนแปลงใหแกการศึกษา รวมท้ังสรางการ

รวมตัวกันของครูเพื่อทํางานสรางสรรคแ นําประสบการณแการจัดการเรียนรูมาแลกเปล่ียนแบงปในกัน 

เกิดการสรางความรู ยกระดับความรูในการทําหนาท่ีครูจากประสบการณแตรง (วิจารณแ พาณิช, 2555)  

 1.5 ในการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนารวมกัน ปใจจัยความสําเร็จสวนหนึ่งมา

จากเวลา กลาวคือครูจะตองมีเวลาในการวางแผนบทเรียนรวมกัน สังเกตการสอน สะทอนคิดและ

อภิปรายผล ไมมีภาระงานอื่นแทรกซอน ซึ่งหากมีการกําหนดตารางเวลาปฏิบัติงานท่ีชัดเจนก็จะทําให

การดําเนินการเปๅนไปอยางมีประสิทธิภาพ ในการทําวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดรับความอนุเคราะหแจากฝุาย

วิชาการท่ีจัดตารางสอนใหครูผูรวมวิจัยสามารถดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันได 

และจัดครูเขาสอนแทนในคาบเรียนท่ีครูผูรวมวิจัยตองเขาสังเกตการสอน อีกท้ังผูวิจัยไดกําหนด

ปฏิทินการปฏิบัติงานไวอยางชัดเจน ทําใหการดําเนินการเปๅนไปอยางราบรื่น สอดคลองกับ

ผลการวิจัยเรื่องการพัฒนาสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูประถมศึกษาตามแนวคิด

การศึกษาผานบทเรียน ของชาริณี ตรีวรัญโู (2550) ท่ีพบวาปใจจัยท่ีสําคัญสูความสําเร็จของ

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันคือ การมีสวนรวม และการสนับสนุนของผูบริหาร โดยเฉพาะ

อยางยิ่งการกําหนดตารางปฏิบัติงานท่ีแนนอนใหแกครู โดยไมมีภาระงานอื่นแทรกซอน ดังนั้นในการ

ดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันครูจึงจําเปๅนจะตองมีเวลาในการดําเนินการแตละ

ขั้นอยางเพียงพอ 

 1.6 ในการดําเนินการตามกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันทําใหครูไดรวมมือ 

รวมพลังกันในการทํางาน เปๅนการสรางชุมชนแหงการเรียนรู โดยครูเปิดใจยอมรับฟใงความคิดเห็นของ

กันและกัน นําส่ิงท่ีไดแลกเปล่ียนเรียนรูมาใชในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน ดังบทสัมภาษณแ

ครู LS1 ท่ีไดกลาววา 
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“การท่ีเราทําแผนเนี่ยถ้าเราคิดเองคนเดียวอ่ะค่ะ เราก็อาจจะ

คิดว่าส่ิงท่ีเราทําเนี่ยดีอยู่แล้ว หรือดีท่ีสุดแล้วตามความคิดของเรา แต่ถ้าเกิดมี

น้องๆ มีเพื่อนร่วมงานเข้ามาเขาก็จะมาช่วยเราคิดว่าตรงนี้นะ ควรท่ีจะเพิ่ม

แบบนี้เข้าไป หรือว่าควรเป็นแบบนี้เราก็จะต้องมีใจเปิดกว้าง ยอมรับฟังความ

คิดเห็นของเขา ท่ีเพื่อนๆ น้องๆเขาแนะนํามาเนี่ยก็ถือว่าเป็นส่ิงท่ีดีน่ะค่ะ เราก็

จะนําตรงนั้นมาปรับปรุงแก้ไข และก็จะนํามาใช้ในปีต่อๆไป” 

 จากบทสัมภาษณแขางตนทําใหเห็นวากระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันทําใหครูเปิดใจ 

ยอมรับฟใงความคิดเห็นกัน ซึ่งทํางานแบบรวมมือกันยอมดีกวาการทํางานคนเดียว สอดคลองกับพระ

ราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช พระราชทานแกคณะบุคคลตางๆ ท่ี

เขาเฝูาฯ เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา วันท่ี 4 ธันวาคม พ.ศ. 2533 ดังนี้ 

“ต่างคนต่างมีหน้าท่ี แต่ก็ไม่ได้หมายความว่าทําเฉพาะหน้าท่ีนั้น 

เพราะว่าถ้าคนใดทําหน้าท่ีเฉพาะของตัว โดยไม่มองไม่แลคนอื่น งานก็ดําเนิน

ไปไม่ได้ เพราะเหตุว่างานทุกงานจะต้องพาดพิงกัน จะต้องเกี่ยวโยงกัน ฉะนั้น

แต่ละคนจะต้องมีความรู้ถึงงานของผู้อื่นแล้วช่วยกันทํา”  

ดังนั้นกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันจึงตอบสนองตอพระราชดํารัสขางตน 

กลาวคือเปๅนการทํางานโดยอาศัยความรวมมือกันของครู ท่ีทุกคน ทุกฝุายไมเพียงแตจะทําเฉพาะ

หนาท่ีของตนเองเทานั้น แตจะตองชวยกันทํางาน เพื่อใหการทํางานประสบความสําเร็จ นําไปสูการ

สรางชุมชนแหงการเรียนรู 

 

 2. ด้านความสามารถทางการอ่านของนักเรียน  

2.1 จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความสามารถทางการอานท่ีสูงขึ้น และมีเจต

คติท่ีดีตอการอานภาษาไทยเพิ่มมากขึ้น มีความกระตือรือรนในการเรียน กลาตอบคําถาม มีสวนรวม

ในการเรียน อันเนื่องมาจากการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูของครูที่เปล่ียนแปลงไป โดยครูออกแบบ

กิจกรรมการเรียนรูไดสอดคลองกับหลักสูตร เหมาะสมกับผูเรียน มีเทคนิควิธีการสอนท่ีหลากหลาย  

ตรงกับความตองการ ความสนใจของนักเรียน ใชส่ือการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย และมีการวัด

ประเมินผลตามสภาพจริง ดังจะเห็นไดจากคูมือการจัดระบบการเรียนการสอน ท่ียึดผูเรียนเปๅน
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ศูนยแกลางการเรียนรู ของมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณแ ในพระบรมราชูปถัมภแ (2553)  ท่ีได

อธิบายวา การจัดการเรียนรูที่ดีนั้นยอมทําใหเกิดการเรียนรูที่ดี ซึ่งผูสอนเปๅนผูท่ีมีบทบาทสําคัญในการ

ท่ีจะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ผูสอนท่ีสอนอยางมีหลักการมีความรูและมีทักษะ จะชวยใหผูเรียน

เรียนอยางมีความหมายและมีคุณคา ดังนั้นการท่ีนักเรียนเกิดการเรียนรู มีความสามารถท่ีเพิ่มขึ้นก็

เนื่องมาจากกระบวนการจัดการเรียนการสอน ซึ่งกระบวนการสอนท่ีดีนั้นก็ยอมมาจากบทบาทของครู

เปๅนสําคัญ 
 

2.2 นักเรียนจะเกิดทัศนคติท่ีดีตอการอาน หากไดอานในเรื่องท่ีตนเองสนใจ และครู

จัดกิจกรรมการสอนอานใหนักเรียนเกิดความสนุกสนาน ดังจะเห็นไดจากท่ีครู LS2 นําเรื่องดอกไม

วิเศษกับนิดหนอยผูอารีมาจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอยาง

สนุกสนาน ทําใหนักเรียนกระตือรือรนในการเรียน เรียนอยางมีความสุข เกิดเจตคติท่ีดีตอการอาน ซึ่ง

วิจารณแ พานิช (2555) ไดใหคําแนะนําตอการสรางนิสัยรักการอาน กลาวคือครูจะตองใหเด็กอาน

หนังสือท่ีตนชอบ หรืออยากอาน อยาบังคับ ครูจะตองหาทางทําใหการอานเปๅนเรื่องสนุก และทําตน

เปๅนตัวอยาง อีกท้ังตองใหเด็กอานดวยความเร็วในการอานของตนเอง อยาเรง จํากัดเวลา หรือบังคับ 

ใหนักเรียนไดอานออกเสียง หรืออานในใจไดตามความชอบของแตละคน ซึ่งในการเลือกหนังสือ ควร

เลือกท่ีนาสนใจ ตรงกับชีวิตของเด็ก ครูควรใหเด็กเริ่มตนอานหนังสือท่ีตนเองชอบ เมื่อนักเรียนอาน

คลองและรักการอานแลวจึงสงเสริมใหอานหนังสือประเภทอื่นๆ และอยาบังคับใหนักเรียนอาน

หนังสือท่ีไมชอบจนจบ ท้ังนี้ครูอาจพัฒนาการจัดการเรียนการสอนอานใหสนุกสนาน มีการอภิปราย 

ใหความเห็น โตแยง หรือการเลนเกม เพื่อใหนักเรียนเกิดความสนุกสนานในการอาน  จะเห็นไดวา

พฤติกรรมการอานของเด็กดี ขึ้นอยูกับเทคนิควิธีการสอนท่ีครูเลือกใชเปๅนสําคัญ 

 

 3. ด้านพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน 

 3.1 จากการดําเนินการวิจัยดวยการใชกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกัน พบวา

เปๅนกระบวนการท่ีครูรวมกันคิด รวมกันทํา รวมพลังกันในการชวยการวางแผนการจัดการเรียนการ

สอนเพื่อใหบรรลุเปูาหมายเดียวกัน การแลกเปล่ียนเรียนรูและรวมมือกันในกระบวนการดังกลาว 

สงผลใหครูเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในการจัดการเรียนรู กลาวคือ ครูมีการพัฒนาแผนการ

จัดการเรียนรู มีวิธีการสอนท่ีหลากหลาย เหมาะสมกับเนื้อหา กิจกรรม และผูเรียน จัดการเรียนการ
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สอนโดยคํานึงถึงหลักการเรียนรูของผูเรียน มีการใชส่ือการเรียนรูท่ีหลากหลาย และมีการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรูอยางหลากหลาย ตามสภาพจริง และนําผลท่ีไดมาใชพัฒนาการจัดการเรียนการ

สอนสงผลใหนักเรียน เรียนอยางมีความสุข มีความกระตือรือรนมากขึ้น สอดคลองกับงานวิจัยของ     

ชาริณี ตรีวรัโูโู (2550) ท่ีไดทําการศึกษาการนําแนวคิดการศึกษาผานบทเรียนมาใชในการพัฒนา

สมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูประถมศึกษา โดยทําการศึกษากับครูประถมศึกษาตาม

กลุมสาระการเรียนรู 5 กลุมดวยกัน โดยผลจากการศึกษาผานบทเรียนในวิชาภาษาไทยพบวา 

นักเรียนมีทักษะการแตงประโยคท่ีดีขึ้น มีความสามารถในการแจกลูกคํา มีความกระตือรือรน ต้ังใจ

และสนใจเรียนมากขึ้น และสามารถจดจําเนื้อหาท่ีสอนไดอยางแมนยําอีกดวย สําหรับตัวครูมีการ

เปล่ียนแปลง อาทิเชน มีการแสดงความคิดเห็นและมีการแลกเปล่ียนเรียนรูในการจัดการเรียนการ

สอนมากขึ้น เชนเดียวกับ ไผ วสยางกูร (2556) ท่ีไดศึกษากระบวนการและผลของการศึกษาบทเรียน

ท่ีมีตอการเรียนรูของครู: การวิเคราะหแเครือขายทางสังคม ซึ่งผลการวิจัยพบวา ดานการเรียนรูในขั้น

การออกแบบการจัดการเรียนการสอนของครูนั้น ครูมีการแลกเปล่ียนเรียนรู ใหคําแนะนําซึ่งกันและ

กัน ครูจึงเกิดทัศนคติท่ีดีมีความภาคภูมิใจในตนเอง กระตือรือรนท่ีจะแสวงหาความรูเนื้อหาวิชา 

วิธีการจัดกิจกรรมและเทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู รวมท้ังสรางและพัฒนาส่ือประกอบการสอน 

ในขณะท่ีนักเรียนมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนมากขึ้น มีความสุขและต่ืนตัวในการเรียนรู อีกท้ังยังชวย

สงเสริมทักษะตางๆ มีการวางแผนการทํางานอยางเปๅนระบบ มีกระบวนการทํางานกลุมดีขึ้น และ

นักเรียนมีเปูาหมายในการเรียนรู ในลักษณะของการช้ีนําตนเอง ดังนั้นกระบวนการพัฒนาบทเรียน

รวมกันนั้นสงผลตอครู สูนักเรียนทําใหการจัดการเรียนการสอนดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ 

 3.2 บรรยากาศการเรียนรูสงผลตอพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน ทําใหนักเรียน

กลาแสดงออก กลาแสดงความคิดเห็น กลาตอบคําถาม  โดยกอนการดําเนินการตาม

กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันพบวา บรรยากาศการจัดการเรียนการสอนเปๅนไปอยางตึงเครียด 

นักเรียนท่ีมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนของครูส วนใหญจะเปๅนเด็กเกง แตจากการ

ดําเนินการวิจัยพบวา เมื่อนักเรียนไดทํากิจกรรมท่ีมีการแขงขัน ครูเสริมแรงดวยรางวัล หรือคําชม 

นักเรียนจะมีความกระตือรือรนในการเรียน มีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากขึ้น ซึ่งพรรณี 

ชูทัย (2551, อางถึงใน ดวงกมล สินเพ็ง, 2551) ไดสรุปแนวคิดของนักจิตวิทยาวาดวยเรื่องของการจัด

บรรยากาศการเรียนรูในช้ันเรียน กลาวคือบรรยากาศท่ีทาทาย โดยผูสอนกระตุนใหกําลังใจ และ
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ความเช่ือมั่นในความสามารถของผูเรียน จะทําใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการเรียน สอดคลองกับ

ท่ีวิจารณแ พานิช (2555) ไดกลาววา ในการจัดการเรียนการสอนจะตองทําใหผูเรียนเช่ือวาความสําเร็จ

เปๅนส่ิงท่ีเปๅนไปได ตองสรางความเช่ือมั่นใหกับนักเรียน สรางแรงบันดาลใจ ลบลางความทอแทส้ิน

หวังในการเรียนของนักเรียน แตอยางไรก็ตามหากผูเรียนมีความมุงมั่น หรือกดดันเกินไป ถูกจํากัด

ดวยเวลา หรือความกังวลตางๆ การคิด การปฏิบัติก็จะบกพรอง ไมเปๅนไปตามสภาพท่ีควรจะเปๅน 

(ดวงกมล สินเพ็ง, 2551) 

 นอกจากนี้นักเรียนจะมีความต่ืนตัว กระตือรือรนในการเรียนหากไดเปล่ียน

บรรยากาศในการเรียนรู กลาวคือในการจัดการเรียนการสอน ครูอาจใหนักเรียนไดเรียนรูนอก

หองเรียน เพื่อเปล่ียนบรรยากาศการเรียนรู ดังท่ีครู LS1 ไดนํานักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ออกไป

เรียนรูนอกหองเรียน ในเรื่องการอานสัญลักษณแ โดยการสรางสถานการณแจําลองใหนักเรียนปฏิบัติ

ตามสัญลักษณแท่ีนักเรียนพบตามสถานท่ีตางๆ ในโรงเรียน ทําใหนักเรียนต่ืนเตน กระตือรือรนในการ

เรียน เรียนดวยความสนุกสนาน ซึ่งสอดคลองกับพิมพันธแ เดชะคุปตแ และคณะ (2544) ท่ีกลาววา การ

เรียนการสอนไมไดเกิดขึ้นเฉพาะภายในหองส่ีเหล่ียมเทานั้น ควรใชสภาพแวดลอมรอบๆ บริเวณ

โรงเรียนมาชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดียิ่งขึ้น อีกท้ังบรรยากาศทางจิตใจยังสงผลตอการจัดการ

เรียนการสอนอีกดวย ซึ่งผูสอนจะตองสรางความคุนเคยหรือความสัมพันธแระหวางผูสอนกับผูเรียน 

โดยบุคลิกภาพของครูจะตองยิ้มแยมแจมใส มีอารมณแขัน แตงกายเหมาะสม ใชคําพูดดึงดูดความ

สนใจของนักเรียน ครูจะตองเปิดโอกาสใหนักเรียนไดคนควาดวยตนเอง เปิดโอกาสใหนักเรียนได

ซักถาม โตแยง และในขณะเดียวกันพฤติกรรมของนักเรียนก็มีสวนสรางบรรยากาศการเรียนดวย ซึ่ง

ผูเรียนจะตองมีความไววางใจซึ่งกันและกัน โตแยงอยางมีเหตุผล และถูกตองตามกาลเทศะ การ

จัดการเรียนการสอนจึงจะดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ (พิมพันธแ เดชะคุปตแ  สุวัฒนา อุทัยรัตนแ และ

กมลพร บัณฑิตยานนทแ, 2544) 

 3.3 การจัดการเรียนการสอนแบบเนนผูเรียนเปๅนสําคัญ สงผลใหนักเรียนมีสวนรวม

ในการเรียนมากขึ้น โดยครูจะตองจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปๅนศูนยแกลาง ใหนักเรียนมีสวน

รวมในกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่ง Shaeffer (2004, อางถึงใน ดวงกมล สินเพ็ง, 2551) 

ผูอํานวยการสํานักงานการศึกษาภาคพื้นเอเชีย และแปซิฟิก ไดกลาววา ครูตองปรับการเรียนเปล่ียน

การสอนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตลอดชีวิตในสังคมแหงการเรียนรู จากการเรียนรูท่ีเนนการทองจํา 
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และครูเปๅนศูนยแกลาง มาเปๅนการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปๅนศูนยแกลาง มีการจัดการเรียนรูรวมกัน มี

ปฏิสัมพันธแกันมากขึ้น ระหวางครูกับนักเรียน และนักเรียนกับนักเรียน ซึ่งบทบาทของครูจะตอง

ปรับเปล่ียนจากการทํางานคนเดียวมาเปๅนการทํางานเปๅนทีม  

 การจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปๅนศูนยแกลาง จึงเปๅนการจัดการเรียนการสอน

ท่ีเหมาะสมท่ีสุดท่ีจะพัฒนาใหผูเรียนเปๅนคนดี คนเกง และมีความสุขในสังคมแหงการเรียนรู เพราะ

การจัดการเรียนการสอนท่ียึดผูเรียนเปๅนตัวต้ัง คํานึงถึงความเหมาะสมของผูเรียน เปิ ดโอกาสให

ผูเรียนมีบทบาทสําคัญในการเรียนรู ไดมีสวนรวมในกิจกรรมอยางต่ืนตัว นําไปสูการเรียนรูท่ีแทจริง  

(ทิศนา แขมณี, 2547 อางถึงใน ดวงกมล สินเพ็ง, 2551) กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันจึง

ตอบสนองแนวคิดดังกลาวขางตน 

 

ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช ้

1. เนื่องจากกระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันเนนการพัฒนาทางดานพฤติกรรมท้ังครู

และนักเรียน ดังนั้นในการนําผลการวิจัยไปใชควรเนนท่ีพฤติกรรมการจัดการเรียนการสอนของครูและ

การพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนมากกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 2. กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันไมเพียงแตจะใชไดเฉพาะกับวิชาภาษาไทยเทานั้น 

สามารถทําไดกับทุกกลุมสาระการเรียนรู ทําไดกับทุกระดับช้ัน ทุกกลุมคนท่ีมีสวนเกี่ยวของ สามารถ

สรางเครือขายเพิ่ม โดยอาจดําเนินการขามสถานศึกษา หรือขามเขตพื้นท่ีได 

 3. การวิจัยนี้เปๅนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบปฏิบัติ  (Practical Action Research) ซึ่ง

เปๅนการวิจัยท่ีจะชวยพัฒนาวิชาชีพ โดยเนนท่ีการแสวงหาหนทางเพื่อการปรับปรุงการปฏิบัติงานใน

บริบทการทํางานจริง  ซึ่ งครูสามารถนําไปตอยอดทําเปๅนวิ จัยเชิงปฏิบั ติการในช้ันเรียนได  

(Classroom Action Research)  โดยผลการวิจัยท่ีไดยอมแตกตางกันไปตามบริบทการทํางานนั้นๆ 
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ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

1. การพัฒนาบทเรียนรวมกันเปๅนกระบวนการท่ีตองใชระยะเวลาในการศึกษาวิจัย 

ดวยเหตุนี้ ผูสนใจจะทําการศึกษาเรื่องนี้ควรทําการศึกษาวิจัยอยางนอย 1 ภาคการศึกษาเพื่อให ได

เห็นภาพการพัฒนาท้ังของครูและนักเรียนท่ีชัดเจนยิ่งขึ้น 

2. ในการทําวิจัยครั้งตอไป อาจดําเนินการใหครอบคลุมท้ังโรงเรียน ขยายผลไปยังกลุม

สาระการเรียนรูอื่นๆ หรืออาจศึกษาในบริบทการทํางานของโรงเรียนอื่นๆ ท่ีมีบริบทแตกตางกัน

ออกไป เพื่อเปรียบเทียบกับผลการวิจัยท่ีเกิดข้ึนในครั้งนี้ 

3. ในการพัฒนาบทเรียนรวมกันนอกจากผูรวมวิจัยจะเปๅนครูผูสอนในวิชานั้นๆ แลว  

อาจใหผู ท่ีมีสวนเกี่ยวของอื่นๆ เขามามีสวนรวมในการวิจัยดวย เชน ผูอํานวยการโรงเรียน 

ศึกษานิเทศกแ อาจารยแมหาวิทยาลัย นักวิชาการ ผูปกครอง คณะกรรมการสถานศึกษา เปๅนตน เพื่อ

สรางชุมชนแหงการเรียนรู ชวยใหการวิจัยในเรื่องดังกลาวมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น 
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แนวทางการสัมภาษณ์ครูผู้ร่วมวิจัย 

1. ทานมีวิธีการ/ขั้นตอนในการจัดทําแผนการจัดการเรียนรูอยางไร 

2. ในการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย ทานมีวิธีการอยางไรเพื่อทําใหนักเรียนอานออก 

3. ลักษณะนักเรียนของทานเปๅนอยางไร และทานมีวิธีการสอนอยางไรใหเหมาะสมกับ

ผูเรียน 

4. ทานมีส่ือการสอนท่ีชวยใหนักเรียนสนใจ รับรู เขาใจในบทเรียน หรือสงเสริมใหนักเรียน

พัฒนาความสามารถในการอานอยางไร 

5. ทานมีวิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรูอยางไร ท่ีทําใหทราบวานักเรียนของทานอาน

ออก หรือบรรลุตามวัตถุประสงคแท่ีวางไว 

6. นักเรียนของทานมีพฤติกรรมการเรียนเปๅนอยางไร ในเรื่องของความกระตือรือรนในการ

เรียน การมีสวนรวมในการเรียน การตอบคําถาม 

7. กระบวนการพัฒนาบทเรียนรวมกันมีสวนชวยในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน

ของครูอยางไร 

 

แนวทางการสัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 

1. นักเรียนชอบเรียนวิชาอะไร เพราะเหตุใด 

2. นักเรียนชอบเรียนวิชาภาษาไทยหรือไม เพราะเหตุใด 

3. ในการเรียน นักเรียนชอบกิจกรรมใดท่ีครูสอนมากท่ีสุด 

4. นักเรียนอานหนังสือออกหรือไม มีวิธีการใดชวยใหอานออก 

5. นักเรียนตองการใหครูสอนภาษาไทยจัดกิจกรรมการเรียนแบบใด 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
 
 
 

 
โรงเรียนวัดทางหลวง (เทพราษฎร์รังสรรค์) 

แผนการจัดการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ผัก ๕ สี ดีมีประโยชน์     เร่ือง ทบทวนสระ โ_ , ไ_ และ ใ_  
ผู้สอน   ครู LS1 เวลา  ๑ คาบ 

 
      
   สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  
 
สาระที่ ๑  การอ่าน 
มาตรฐาน ท ๑.๑ ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพื่อนําไปใชตัดสินใจ แกปใญหาใน 
การดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน 
                
   สาระการเรียนรู้ 
 
 - ทบทวนสระ โ_ , ไ_ และ ใ_  

 
ตัวชี้วัด สาระส าคัญ 

 
ท ๑.๑ ป. ๑/๑ อานออกเสียงคํา คําคลองจอง 
และขอความส้ันๆ 
ท ๑.๑ ป. ๑/๒ บอกความหมายของคํา และ
ขอความท่ีอาน 

 
การเรียนรูพยัญชนะ การวางสระโ_, 

ไ_, ใ_ ใหถูกตําแหนง ซึ่งสระโ_, ไ_, ใ_ จะวาง
ไวหนาพยัญชนะ และการประสมคํา จะชวยทํา
ใหอานและเขียนคําไดอยางถูกตอง  
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  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  
เมื่อนักเรียนเรียนจบบทเรียนนี้ นักเรียนสามารถ  

๑. บอกตําแหนงการวางสระโ_, ไ_, ใ_ ในคําตางๆไดถูกตอง 
๒. อานคําท่ีมีสระโ_, ไ_, ใ_ได 
๓. บอกประโยชนแของผัก ผลไมได 
๔. จําแนกผัก ผลไมตามสีได 
๕. มีความมุงมั่นในการทํางาน 
๖. มีความใฝุเรียนใฝุรู 
 

 
   กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 
ขั้นน า 

๑. ครูใหนักเรียนเลนจํ้าจ้ีผลไม โดย 
๑.๑ ครูใหนักเรียนแตละคนกางนิ้วมือ ๕ นิ้วไวบนโต฿ะ 
๑.๒ ครูและนักเรียนรวมกันรองเพลง “จํ้าจ้ีผลไม” พรอมกับจ้ิมนิ้วทีละนิ้วตามพยางคแ
ในเนื้อเพลง คนสุดทายท่ีโดนจ้ิมจะตองพับนิ้วลงไป 
๑.๓ รองท้ังหมด ๓ ครั้ง ใครที่นิ้วเหลืออยูมากท่ีสุดเปๅนผูชนะ 

 
ขั้นสอน 

๒. ครูนํารูปประกอบคําช่ือผลไมท่ีมีสระโ_, ไ_, ใ_ มาใหนักเรียนอาน เชน แตงโม แตงไทย 
ฯลฯ 

๓. ครูและนักเรียนชวยกันยกตัวอยางคําท่ีใชสระโ_, ไ_, ใ_ อื่นๆ 
๔. ครูใหนักเรียนชวยกันเติมสระสระโ_, ไ_, ใ_ จากคําท่ีครูกําหนด เชน แตง_ทย, แตง_ม 

ฯลฯ 
๕. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายการวางตําแหนงของสระโ_, ไ_, ใ_ 
๖. ครูใหนักเรียนจัดกลุมผัก ผลไมตามสีของผัก พรอมท้ังบอกประโยชนแของผักแตละสี 
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ขั้นสรุป 
 ๗. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปการการวางตําแหนงของสระโ_, ไ_, ใ_ 
 ๘. ใหนักเรียนทําใบงานเรื่องสระโ_, ไ_, ใ_ 
  
 
   สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 

๑. เพลงจํ้าจ้ีผลไม 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒. รูปภาพประกอบคํา แตงไทย, ลําไย, มะไฟ, สมโอ, แตงโม 
๓. บัตรคํา แตง_ทย, ลํา_ย, มะ_ฟ, สม_อ, แตง_ม 
๔. ใบงานเรื่องสระโ_, ไ_, ใ_ 

 
 
 การวัดและประเมินผล  
 
 

๑. ความถูกตองของการวางสระโ_, ไ_, ใ_ ในคําตางๆ 
๒. ความถูกตองของการอานคําสระโ_, ไ_, ใ_ 
๓. ความถูกตองของการจําแนกผัก ผลไมตามสี 
๔. ความสนใจและการมีสวนรวมในการตอบคําถาม 
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โรงเรียนวัดทางหลวง (เทพราษฎร์รังสรรค์) 

แผนการจัดการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ผัก ๕ สี ดีมีประโยชน์           เร่ือง การอ่านสัญลักษณ์  
ผู้สอน   ครู LS1  เวลา  ๑ คาบ 

 
      
  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  
 

สาระที่ ๑  การอ่าน 
มาตรฐาน ท ๑.๑ ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพื่อนําไปใชตัดสินใจ แกปใญหาใน 
การดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน 
   
    สาระการเรียนรู้ 
 

 - การอานสัญลักษณแ  
 

ตัวชี้วัด สาระส าคัญ 
 
ท ๑.๑ ป. ๑/๗ บอกความหมายของ
เครื่องหมาย 
หรือสัญลักษณแสําคัญท่ีมักพบเห็นใน
ชีวิตประจําวัน 

 

 

 สัญลักษณแ เปๅนส่ิงท่ีกําหนดนิยมกันขึ้นเพื่อให
ใชหมายความแทนอีกส่ิงหนึ่ง ซึ่งนักเรียนจะตอง
สามารถบอกความหมายของเครื่องหมายท่ีพบ
ในชีวิตประจําวันไดเพื่อจะไดปฏิบัติตาม
สัญลักษณแนั้นๆ ไดอยางถูกตอง  
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  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  
เมื่อนักเรียนเรียนจบบทเรียนนี้ นักเรียนสามารถ  

๑. นักเรียนบอกความหมายของสัญลักษณแตางๆได 
๒.  นักเรียนปฏิบัติตามสัญลักษณแตางๆ ได 

 ๓.  นักเรียนเลือกใชสัญลักษณแตางๆไดตามสถานการณแท่ีกําหนด 
 ๔. มีความใฝุเรียนใฝุรู 
 
  กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 
ขั้นน า 

๑. ครูเลานิทาน “หนูฟูาไปซื้อผัก” โดยครูกําหนดสถานการณแวา คุณแมใหหนูฟูาไปซื้อผัก 
โดยมี ๒  

รานใหหนูฟูาเลือก รานแรกหนูฟูาเห็นผักสีเขียว ใบสวย ไมมีตําหนิ ดูแลวนารับประทาน สวนรานท่ี
สองหนูฟูาเห็นผักมีรู มีรอยตัวแมลงกัด และมีสัญลักษณแผลิตภัณฑแเกษตรอินทรียแติดอยู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒. ครูใหนักเรียนรวมกันอภิปรายวาถานักเรียนเปๅนหนูฟูานักเรียนจะเลือกผักรานใด 
เพราะเหตุใด 

๓. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายวิธีการเลือกซื้อผัก และสัญลักษณแผลิตภัณฑแเกษตร
อินทรียแ ซึ่ง 

เปๅนสัญลักษณแแสดงวาเปๅนผักปลอดสารพิษท่ีไดรับการรับรองมาตรฐานวามีความปลอดภัย 
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ขั้นสอน 
๔. ครูใหนักเรียนดูวิดีโอสัญลักษณแ เครื่องหมาย สัญญาณ  

(https://www.youtube.com/watch?v=I2abRRYs9NI) 
๕. ครูใหนักเรียนสังเกตบัตรภาพสัญลักษณแตางๆ แลวรวมกันอภิปรายความหมายของ

สัญลักษณแ 
นั้น 

๖. ครูใหนักเรียนยกตัวอยางสัญลักษณแอื่นๆท่ีนักเรียนเคยพบเห็น แลวรวมกันอภิปราย
ความหมาย 

๗. ครูกําหนดสถานการณแตางๆใหนักเรียนเลือกบัตรภาพสัญลักษณแใหถูกตอง 
(แสนศักดิ์ตองการเขาหองน้ํา, ขาวฟุางพาคุณยายพิการไปเขาหองน้ํา, เกิดไฟไหมในหางสรรพสินคา, 
ไผตองการไปข้ึนลิฟทแ, โอ฿ตจะขามถนน) 
ขั้นสรุป 
 ๑๔. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความหมายของสัญลักษณแตางๆ โดยครูแสดงบัตรภาพ
สัญลักษณแ แลวใหนักเรียนบอกความหมายของสัญลักษณแนั้นใหถูกตอง 
 ๑๕. ครูพานักเรียนไปนอกหองเรียน โดยครูกําหนดกติกาวา หากนักเรียนพบเห็นสัญลักษณแ
ใด นักเรียนจะตองอานสัญลักษณแนั้น และปฏิบัติตามสัญลักษณแนั้น 
 
 
    สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 

๑. บัตรภาพผักปลอดสารพิษ และผักไมปลอดสารพิษ 
 
 
 
 
 
 
          
                       ผักปลอดสารพิษ  ผักไมปลอดสารพิษ 
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๒. ภาพสัญลักษณแผลิตภัณฑแเกษตรอินทรียแ 
 
 
 
 
 
 

๓. ภาพสัญลักษณแตางๆ 
 
 
 
 
 

 
หามถายรูป                            หามสูบบุหรี่                       งดใชเสียง 
 

 
 
 

 
               หามนําสัตวแเล้ียงเขามา                    หามจุดไฟ                     หามท้ิงขยะบริเวณนี้ 
 
 
 
 
 
 
      หามรับประทานอาหาร                            หามเขา                          หยุด 
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             สุขา                                      คนพิการ                              ทางหนีไฟ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            สัญญาณไฟจราจร                     โทรศัพทแ                                  ลิฟทแ 
 
 
 
 
 
 
           ทางมาลาย                               ไฟฟูาแรงสูง                              อันตราย 
 
  การวัดและประเมินผล  
 

๑. ความถูกตองของการบอกความหมายของสัญลักษณแตางๆ 
๒. ความถูกตองของการปฏิบัติตามสัญลักษณแตางๆ  
๓. ความถูกตองของการเลือกใชสัญลักษณแตางๆไดตามสถานการณแท่ีกําหนด 
๔. ความสนใจและการมีสวนรวมในการตอบคําถาม 
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โรงเรียนวัดทางหลวง (เทพราษฎร์รังสรรค์) 
แผนการจัดการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีที่  ๒ ภาคเรียนที่ ๑ 
เร่ือง วรรณยุกต์  เวลา  ๑ คาบ 
ผู้สอน   ครู LS2  

 
      
   สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  
 

สาระที่ ๑  การอ่าน 
มาตรฐาน ท ๑.๑ ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพื่อนําไปใชตัดสินใจ แกปใญหาใน 
การดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน 
                
 

  สาระการเรียนรู้ 
 

 - วรรณยุกตแ 
 

ตัวชี้วัด สาระส าคัญ 
 
ท ๑.๑ ป. ๒/๑ อานออกเสียงคํา คําคลองจอง  
ขอความ และบทรอยกรองงายๆ ไดถูกตอง 
ท ๑.๑ ป. ๒/๒ อธิบายความหมายของคํา และ
ขอความท่ีอาน 

 
  เมื่อเราใสวรรณยุกตแลงไปบนคําใด จะทําให
เสียงและความหมายของคํานั้นเปล่ียนไป 
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   จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  

๑. นักเรียนสามารถบอกความหมายของวรรณยุกตแได 
๒. นักเรียนอานคําท่ีมีวรรณยุกตแได 
๓. เมื่อกําหนดคํามาใหสามารถบอกรูปวรรณยุกตแได 
๔.นักเรียนสามารถบอกเสียงวรรณยุกตแจากคําท่ีกําหนดใหได 
๕. นักเรียนสามารถยกตัวอยางคําท่ีไมมีรูปวรรณยุกตแ และคําท่ีมีรูปวรรณยุกตแได 
๖. มีวินัย 
๗. มีความรับผิดชอบ 
๘. มีความใฝุเรียนใฝุรู 
 

 
    กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 
ขั้นน า 

๑. ครูใหนักเรียนทํากิจกรรม “ทายค าจากรูป”  โดย 

 ครูแสดงรูปภาพการปา, ปุา, ปูา ,ปฺา และปา เพื่อใหนักเรียนทายคําจากรูปภาพ  

 ครูสุมนักเรียนทายคําจากรูป หากนักเรียนทายไมถูก  ครูแสดงความหมายของคําใตภาพ 
เพื่อบอกใบ ดังนี้ 

ปา         -    ขวางไปตรงๆขางหนา 
ปุา         -    ตนไมข้ึนหนาแนน 
ปูา         -    พี่สาวของพอหรือแม 
ปฺา, ปา   -    คําท่ีคนจีนเรียกพอ 

๒. ครูใหนักเรียนสังเกตคําท้ัง ๕ คําวา มีความเหมือนและแตกตางกันอยางไร 
๓. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายวาส่ิงท่ีเหมือนกันของคําท้ัง ๕ คือ พยัญชนะตนและสระ สวน

ส่ิงท่ีแตกตางกันคือเครื่องหมายท่ีอยูขางบนพยัญชนะตน ซึ่งก็คือ วรรณยุกตแ  
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ขั้นสอน 
๔. ครูใหนักเรียนสังเกตวาใสรูปวรรณยุกตแลงไปบนคําใด จะทําใหเสียงและความหมายของคํานั้น

เปล่ียนไป  
๕. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายวารูปวรรณยุกตแ มี ๔ รูป โดยใหนักเรียนดูตัวอยางคําวา 

“ปา” เปๅนคําท่ีไมมีรูปวรรณยุกตแ  
“ปุา” มีรูปวรรณยุกตแ คือ   _  เรียกวา   ไมเอก 
“ปูา”  มีรูปวรรณยุกตแ คือ   _    เรียกวา   ไมโท   
“ปฺา”  มีรูปวรรณยุกตแ คือ      เรียกวา   ไมตรี 
“ปา”  มีรูปวรรณยุกตแ คือ      เรียกวา   ไมจัตวา 

๖. ครูยกตัวอยางคําวา กิน, ไข, ได, หา, มา, เกี๊ยว, เตา, เตเา, ชาง, กิ๊บ,จา แลวใหนักเรียนบอก
วาคํานั้นมีรูปวรรณยุกตแ คืออะไร 

๗. ครูใหนักเรียนผันเสียง ปา ปุา ปูา ปฺา ปา แลวใหนักเรียนสังเกตเสียงวรรณยุกตแวามีระดับ
เสียงสูงตํ่า ซึ่งเสียงวรรณยุกตแมีท้ังหมด ๕ เสียง คือ เสียงสามัญ เอก โท ตรี จัตวา 

๘. ครูแสดงแผนภาพบันไดเสียงวรรณยุกตแโดยเริ่มจากเสียงสามัญ เอก โท ตรี จัตวา และ
ยกตัวอยางคําในเสียงตางๆ 

ปา   เปๅนเสียงสามัญ 
ปุา   เปๅนเสียงเอก 
ปูา   เปๅนเสียงโท 
ปฺา   เปๅนเสียงตรี 
ปา   เปๅนเสียงจัตวา 

๙. ครูสวมถุงมือเสียงวรรณยุกตแ โดยกําหนดให 

 นิ้วหัวแมมือ  คือ  เสียงสามัญ  

 นิ้วชี้    คือ  เสียงเอก  

 นิ้วกลาง  คือ  เสียงโท 

 นิ้วกลาง  คือ  เสียงตรี 

 นิ้วกอย  คือ เสียงจัตวา 
๑๐. ครูยกตัวอยางการผันเสียง กา กา กา ก฿า กเา, คา ขา ขา คา ขา, กิน กิ่น กิ้น กิ๊น กิ๋น, ปิง ปิๆง 

ปิ็ง ปิ่ง ปิ้ง, บอ บอ บอ บ฿อ บเอ 
๑๑. ครูใหนักเรียนบอกวา คําวา กิน, ไข, ได, หา, มา, เกี๊ยว, เตา, เตเา, ชาง, กิ๊บ, จา มีเสียง

วรรณยุกตแอะไร โดยครูใหนักเรียนผันเสียงไปพรอมกัน 
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๑๒. ครูแสดงตารางรูปและเสียงวรรณยุกตแ ของคําวา กิน, ไข, ได, หา, มา, เกี๊ยว, เตา, เตเา, ชาง, 
กิ๊บ, จา ใหนักเรียนสังเกตวารูปสระและเสียงสระไมจําเปๅนตองตรงกัน เชน คําวามา มีรูปวรรณยุกตแ  
_   แตมีเสียงวรรณยุกตแตรี  คําวาหา ไมมีรูปวรรณยุกตแ แตมีเสียงวรรณยุกตแจัตวา เปๅนตน 

๑๓. ครูใหนักเรียนทํากิจกรรม “นั่นรูป-เสียงอะไร”  โดย 

 ครูกําหนดใหมือขวา เปๅนมือของเสียงวรรณยุกตแ สวนมือซายเปๅนมือรูปวรรณยุกตแ โดย
กําหนดให 

- นิ้วหัวแมมือ  คือ  - (ไมมีรูปวรรณยุกตแ) 
- นิ้วชี้    คือ   _ 
- นิ้วกลาง  คือ   _  
- นิ้วกลาง  คือ   _ 
- นิ้วกอย  คือ  _ 

 ครูแสดงบัตรคําคําวา ไก, หมา, แมว,หมู,ปลา, ชาง, เสือ, กุง, กระตาย, คางคาว, กิ้งกา, 
ต๊ักแตน,ตุ฿กแก ใหนักเรียนแสดงนิ้วมือแสดงการบอกวาคํานั้นมีรูปและเสียงวรรณยุกตแอะไร 

 ครูและนักเรียนรวมกันตรวจความถูกตองของคําตอบ   
ขั้นสรุป 

๑๔. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปวาวรรณยุกตแคือระดับเสียงสูงตํ่าของคําหรือพยางคแ รูป
วรรณยุกตแมี ๔ รูป คือ _ ,  _  ,    และ   เมื่อเราใสรูปวรรณยุกตแลงไปบนคําใด จะทําใหเสียงและ
ความหมายของคํานั้นเปล่ียนไป  สวนเสียงวรรณยุกตแ มี ๕ เสียง คือ เสียงสามัญ เอก โท ตรี และ
จัตวา ซึ่งรูปสระและเสียงสระไมจําเปๅนตองตรงกัน  

๑๕. ครูแสดงรูปภาพบาน, หนาตาง, กลอง,ก฿อกน้ํา และปลาทองโกเ แลวสุมใหนักเรียนเติม 
วรรณยุกตแใหถูกตอง 

๑๖. ครูใหนักเรียนเขียนช่ือเลนตัวเองในกระดาษ แลวบอกวามีรูปและเสียงวรรณยุกตแอะไร 
๑๗. ครูสุมนักเรียนออกมานําเสนอ พรอมตรวจความถูกตองของคําตอบ 
๑๘. ครูสุมใหนักเรียนยกตัวอยางคําท่ีไมมีรูปวรรณยุกตแ และคําท่ีมีรูปวรรณยุกตแ _ ,   _    ,    และ 
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     สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
๑,  รูปภาพ 
 
 
 
 
          ปา                       ปุา                              ปูา                          ปฺา, ปา 
๒. บัตรคํา (ปา, ปุา, ปูา ,ปฺา, ปา) 
๓. บัตรคํา (รูปวรรณยุกตแ) 
๔. แถบประโยค ( _ เรียกวา  ไมเอก, _    เรียกวา   ไมโท,     เรียกวา   ไมตรี,    เรียกวา 
ไมจัตวา) 
๕. บัตรคํา (กิน, ไข, ได, หา, มา, เกี๊ยว, เตา, เตเา, ชาง, กิ๊บ,จา) 
๖. บัตรคํา (เสียงวรรณยุกตแ, เสียงสามัญ, เสียงเอก,เสียงโท, เสียงตรี, เสียงจัตวา) 
๗. แผนภาพบันไดเสียงวรรณยุกตแ 
๘. บัตรคํา (กิน, ไข, ได, หา, มา, เกี๊ยว, เตา, เตเา, ชาง, กิ๊บ, จา ) 
๙. ตารางรูปและเสียงวรรณยุกตแ 

ค า รูป เสียง 
กิน - สามัญ 

ไข _ เอก 
ได _     โท 
หา - จัตวา 
มา _     ตรี 

เกี๊ยว  ตรี 
เตา _ เอก 
เตเา  จัตวา 
ชาง _     ตรี 
กิ๊บ  ตรี 
จา _     โท 
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๑๐. บัตรคํา (ไก, หมา, แมว,หมู, ปลา, ชาง, เสือ, กุง, กระตาย, คางคาว, กิ้งกา, ต๊ักแตน,ตุ฿กแก) 
๑๑. รูปภาพประกอบคํา 
 
 
 
 
         บาน                          หนาตาง                 กลอง                   กอกนํา                 
๑๒. กระดาษสําหรับเขียนช่ือ 
 
 
   การวัดและประเมินผล  
 

๑. ความถูกตองของการบอกความหมายของวรรณยุกตแ 
๒. ความถูกตองของการอานคําท่ีมีวรรณยุกตแ 
๓. ความถูกตองของการบอกรูปวรรณยุกตแเมื่อกําหนดคํามาให 
๔. ความถูกตองของการบอกเสียงวรรณยุกตแจากคําท่ีกําหนดให 
๕. ความถูกตองของตัวอยางคําท่ีไมมีรูปวรรณยุกตแ และคําท่ีมีรูปวรรณยุกตแ 
๖. ทํางานเปๅนระเบียบ เรียบรอย 
๗. รับผิดชอบในการทํางาน สงงานตรงเวลา 
๘. มีสวนรวมในการตอบคําถาม 
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โรงเรียนวัดทางหลวง (เทพราษฎร์รังสรรค์) 
แผนการจัดการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีที่  ๒ ภาคเรียนที่ ๑ 
เร่ือง ดอกไม้วิเศษกับนิดหน่อยผู้อารี เวลา  ๑ คาบ 
ผู้สอน   ครู LS2  

 
      
  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  
 

สาระที่ ๑  การอ่าน 
มาตรฐาน ท ๑.๑ ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพื่อนําไปใชตัดสินใจ แกปใญหาใน 
การดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน 
                

  สาระการเรียนรู้ 
 
 

 - ดอกไมวิเศษกับนิดหนอยผูอารี 
 

ตัวชี้วัด สาระส าคัญ 
ท ๑.๑ ป. ๒/๑ อานออกเสียงคํา คําคลองจอง  
ขอความ และบทรอยกรองงายๆ ไดถูกตอง 
ท ๑.๑ ป. ๒/๒ อธิบายความหมายของคํา และ
ขอความท่ีอาน 
ท ๑.๑ ป. ๒/๓ ต้ังคําถามและตอบคําถาม
เกี่ยวกับเรื่องท่ีอาน 
ท ๑.๑ ป. ๒/๔ ระบุใจความสําคัญและ
รายละเอียดจากเรื่องท่ีอาน 
ท ๑.๑ ป. ๒/๕ แสดงความคิดเห็นและ
คาดคะเนเหตุการณแจากเรื่องท่ีอาน 

     การอานนิทานนอกจากนักเรียนจะตองอาน
ออก เขาใจความหมายของคําแลว นักเรียน
จะตองสามารถจับใจความสําคัญจากเรื่องได ซึ่ง
เรื่องดอกไมวิเศษกับนิดหนอยผูอารี จะสอนให
นักเรียนรูจักเอื้อเฟื็อเผ่ือแผ มีน้ําใจตอผูอื่น 
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   จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  

๑. นักเรียนสามารถอานออกเสียงนิทานท่ีครูกําหนดได 
๒. นักเรียนสามารถบอกความหมายของคําจากเรื่องได 
๓. นักเรียนสามารถตอบคําถามจากเรื่องได 
๔. นักเรียนบอกใจความสําคัญจากเรื่องได  
๕. นักเรียนสามารถคาดคะเนเหตุการณแท่ีเกิดขึ้นได 
๖. นักเรียนสามารถบอกขอคิดท่ีไดจากเรื่องได 
๗. ใฝุเรียนรู 
๘. มีความรับผิดชอบ 
 

 กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 
ขั้นน า 

๑. ครูเลานิทานเรื่องดอกไมวิเศษกับนิดหนอยผูอารีใหนักเรียนฟใง โดยกอนท่ีจะเลาครูและ
นักเรียนรวมกนัอภิปรายความหมายของคําวา อารี (เอื้อเฟื็อเผ่ือแผ)  

๒. เมื่อครูอานไดครึ่งเรื่อง ครูบอกนักเรียนวานิทานไดขาดหายไป และใหนักเรียนคาดเดา
เหตุการณแตอจากท่ีนิดหนอยหลงปุาวาเปๅนอยางไร ถานักเรียนเปๅนนิดหนอยนักเรียนจะทําอยางไร 
ขั้นสอน 

๓. ครูแจกนิทานสวนท่ีเหลือใหนักเรียนอานโดย 

 ครูใหนักเรียนจับคูกัน 

 ครูแจกนิทานใหนักเรียนคูละ ๑ แผน 

 ครูใหนักเรียนคูท่ีไดนิทานหนาแรกอานกอน แลวใหคูตอไปอานตามลําดับจนครบ 
ขั้นสรุป 

๔.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเรื่องดอกไมวิเศษกับนิดหนอยผูอารี และขอคิดท่ีไดจากเรื่อง (เรา
ควรมีน้ําใจชวยเหลือผูอื่น, การท่ีเรามีน้ําใจตอผูอื่นก็จะทําใหเราเปๅนที่รัก และเมื่อเราลําบากก็จะมีคน
ชวยเหลือ ฯลฯ) และใหนักเรียนยกตัวอยางวาจะนําไปใชในชีวิตประจําวันของนักเรียนอยางไร 
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๕. ครูถามคําถามจากเรื่อง โดยใหนักเรียนจับสลากคําถาม 

 ตัวละครในเรื่องมีใครบาง (นิดหนอย ยาย กวาง ดอกไม ชาวบาน) 

 นิดหนอยมีนิสัยอยางไร (กตัญโู โอบออมอารี มีน้าํใจ) 

 นิดหนอยใหผลไมกับใคร (กวาง) 

 นิดหนอยใหอะไรกับดอกไมวิเศษ (น้ํา) 

 ดอกไมวิเศษใหอะไรนิดหนอยเปๅนการตอบแทน (พรวิเศษสามขอ) 

 นิดหนอยขออะไรกับดอกไมวิเศษ (ขอใหคุณยายหายปุวย) 

 ดอกไมวิเศษเสกอะไรใหนิดหนอย (ใหคุณยายหายปุวย เส้ือผา ขนม อาหารอรอยๆ) 

 นิดหนอยทําอะไรกับของท่ีดอกไมวิเศษเสกให (แจกชาวบาน) 
๖. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปขอคิดท่ีไดจากเรื่อง  

 
    สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 

๑. นิทานเรื่องดอกไมวิเศษกับนิดหนอยผูอารี 
๒. สลากคําถาม 

 
 
  การวัดและประเมินผล  
 
 

๑. ความถูกตองของการอานออกเสียงนิทานท่ีครูกําหนด 
๒. ความถูกตองของการบอกความหมายของคําจากเรื่อง 
๓. ความถูกตองของการตอบคําถามจากเรื่อง 
๔. ความถูกตองของการบอกใจความสําคัญจากเรื่อง  
๕. ความสมเหตุสมผลของการคาดคะเนเหตุการณแท่ีเกิดขึ้น 
๖. ความถูกตองของการบอกขอคิดท่ีไดจากเรื่อง 
๗.  มีสวนรวมในการตอบคําถาม 
๘. ต้ังใจเรียน  
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โรงเรียนวัดทางหลวง (เทพราษฎร์รังสรรค์) 
แผนการจัดการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓  ภาคเรียนที่ ๑ 
เร่ือง ค าคล้องจอง  เวลา  ๑ คาบ 
ผู้สอน   ครู LS3  

 
      
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  
 
สาระที่ ๑  การอ่าน 
มาตรฐาน ท ๑.๑ ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพื่อนําไปใชตัดสินใจ แกปใญหาใน 
การดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน 
 
   สาระการเรียนรู้ 
 
 - คําคลองจอง  

 
ตัวชี้วัด สาระส าคัญ 

 
ท ๑.๑ ป. ๓/๑ อานออกเสียงคํา ขอความ เรื่อง
ส้ันๆและบทรอยกรองงายๆ ไดถูกตอง 
คลองแคลว 
ท ๑.๑ ป. ๓/๒ อธิบายความหมายของคําและ 
ขอความท่ีอาน 

 
     คําคลองจองมีความไพเราะ งดงาม 
สามารถนําไปใชในการแตงกลอนหรือคําขวัญ 
เพื่อใหจดจําไดงายข้ึน 

 
 



 

 

225 

 
 
   จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  

๑.  นักเรียนสามารถบอกลักษณะของคําคลองจองได 
๒. ยกตัวอยางคําท่ีเปๅนคําคลองจองไดถูกตอง 
๓. เรียงลําดับคําท่ีครูกําหนดให ใหคลองจองกันไดถูกตอง 
๔. แตงคําคลองจอง ๒-๓ พยางคแได 
๕. นักเรียนสามารถทํางานรวมกับผูอื่นได 
๖. มีความใฝุเรียนใฝุรู 
๗. มีความรับผิดชอบในการทํางาน 

 
  กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 
ขั้นน า 

๑. ครูสุมตัวแทนนักเรียนท่ีเรียบรอยออกมาจับสลากคํา โดยมีคําคือ ดินสอ, ยางลบ, ไมบรรทัด, 
สี, กบเหลาดินสอ, จอโทรทัศนแ, พัดลม, หวี  

๒. นักเรียนอานคําในขอ ๑ พรอมกัน  
๓. ครูเรียงคําเปๅนคูคําคลองจองบนกระดาน 
๔. จากนั้นใหนักเรียนสังเกต และบอกลักษณะของคําท่ีครูติดไวเปๅนคู และถามนักเรียนวา 

 คําบนกระดาน มีลักษณะอยางไร (คําหลังและคําหนามีสระและตัวสะกดเดียวกัน) 

     นักเรียนคิดวา เมื่อเราพูดหรืออานคําบนกระดาน เรารูสึกอยางไร (อานงาย, ไพเราะ, 
คลองจองกัน) 

 ถาเรานําคําท่ีมีสระเดียวกัน ตัวสะกดเดียวกัน มาเขียนระหวางกลุมคํา (หนา-หลัง) เชน  
ซื้อดินสอ    จอโทรทัศนแ  คําวา ดินสอ  จอ  เปๅนคําท่ีมีลักษณะใด (คําคลองจอง)   
 
ขั้นสอน 
     ๕. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายความหมายของคําคลองจอง (คําท่ีมีสระเสียงเดียวกันและมี
ตัวสะกดอยูในมาตราเดียวกัน) 



 

 

226 

     ๖. ครูแบงกลุมนักเรียนออกเปๅน ๒ กลุม แขงกันคิดคําคลองจอง โดยครูกําหนดคําขึ้นตนให แลว
ใหนักเรียนสลับกันตอบ ออกมาเขียนบนกระดานดํา ฝุายใดคิดคําไมทันเวลา ( ๕ วินาที ) ตองเสีย
คะแนนใหอีกฝุาย คําท่ีครูกําหนดให คือ กระดาน 
     ๗. ครูนําบทกลอนดอกสรอย “เด็กเอเยเด็กนอย” มาใหนักเรียนชวยกันหาคําคลองจองในแตละ
วรรค 
 
ขั้นสรุป 

๘. ครูแบงกลุมนักเรียนเปๅนกลุมละ ๔ คน ใหแตงคําคลองจอง ๒-๓ พยางคแ ๔ คํา ตกแตงให
สวยงาม และใหนําเสนอหนาช้ันเรียน  

๙. นักเรียนทําใบงานเรียงคําคลองจอง 
 
 
    สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 

๑. บัตรคํา (ดินสอ, ยางลบ, ไมบรรทัด, สี, กบเหลาดินสอ, จอโทรทัศนแ, พัดลม, หวี) 
๒. บทกลอนดอกสรอย “เด็กเอเยเด็กนอย” 
๓. ใบงานเรียงคําคลองจอง 

 
 การวัดและประเมินผล 
 

๑.  ความถูกตองของการบอกลักษณะของคําคลองจอง 
๒. ความถูกตองของตัวอยางคําท่ีเปๅนคําคลองจอง 
๓. ความถูกตองของเรียงลําดับคําท่ีครูกําหนดให  
๔. ความถูกตองของการแตงคําคลองจอง ๒-๓ พยางคแ 
๕. การทํางานรวมกับผูอื่น ใหความรวมมือ ยอมรับฟใงความเห็นของกลุม 
๗. มีความกระตือรือรนในการเรียน มีสวนรวมในการเรียน การตอบคําถาม 
๖. สงงานตรงเวลา 
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โรงเรียนวัดทางหลวง (เทพราษฎร์รังสรรค์) 
แผนการจัดการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ ภาคเรียนที่ ๑ 
เร่ือง ค าที่ประวิสรรชนีย์ เวลา  ๑ คาบ 
ผู้สอน   ครู LS3  

 
      
  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  
 
สาระที่ ๑  การอ่าน 
มาตรฐาน ท ๑.๑ ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพื่อนําไปใชตัดสินใจ แกปใญหาใน 
การดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน 
 
  สาระการเรียนรู้ 
 
 -คําท่ีประวิสรรชนียแ 

ตัวชี้วัด สาระส าคัญ 
 
ท ๑.๑ ป. ๓/๑ อานออกเสียงคํา ขอความ เรื่อง
ส้ันๆและบทรอยกรองงายๆ ไดถูกตอง 
คลองแคลว 
ท ๑.๑ ป. ๓/๒ อธิบายความหมายของคําและ 
ขอความท่ีอาน 

 
              คําท่ีประวิสรรชนียแ คือ คือคําท่ีมี – 
ะ (วิสรรชนียแ) ประสมอยูท่ีพยางคแหนา ใหอาน
ออกเสียง อะ และคําท่ีไมประวิสรรชนียแ   คือ
คําท่ีไมมี – ะ (วิสรรชนียแ) ประสมอยูท่ีพยางคแ
หนา ใหอานออกเสียง อะ กึ่งเสียง  
 

 
 



 

 

228 

 
 
  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  

๑.  บอกความหมายของคําท่ีประวิสรรชนียแและไมประวิสรรชนียแได 
๒. อานคําท่ีประวิสรรชนียแและไมประวิสรรชนียแได 
๓. เมื่อกําหนดคํามาใหสามารถบอกไดวาเปๅนคําท่ีประวิสรรชนียแหรือไมประวิสรรชนียแ 
๔. ยกตัวอยางคําท่ีประวิสรรชนียแและไมประวิสรรชนียแได 
๕. มีวินัย 
๖. มีความใฝุเรียนใฝุรู 
๗. มีความรับผิดชอบในการทํางาน 

 
  กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 
ขั้นน า 

๑. นักเรียนเลนเกมหาคําโดยใหนักเรียนคนหาคํา ๒ คํา จากท่ีซอน (ตะปู , ตลาด) โดยครู
ใหนักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมาคําจากการท่ีครูบอกใบท่ีซอนให คือ อยูหลังส่ิงท่ีไวเปิด-ปิดให
คนเขาออก อยูกับครูคนท่ีสวยที่สุดในหองนี้ 

๒. ครูนําคํา ตะปู และตลาดใหนักเรียนอาน พรอมท้ังเขียนคําอานใหนักเรียนสังเกตความ
เหมือนและความแตกตาง (ตะปู = ตะ – ปู, ตลาด = ตะ – หลาด คําวา ตะ ออกเสียงสระ อะ 
เหมือนกัน แตตะปู ออกเสียงอะ เต็มเสียง มีสระอะ เรียกวาคําประวิสรรชนียแ สวนตลาด ไมมีสระ อะ 
ออกเสียง ตะ กึ่งเสียง เรียกวาคําท่ีไมประวิสรรชนียแ) 

ขั้นสอน 
๓. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายความหมายของคําประวิสรรชนียแ และคําท่ีไมประ

วิสรรชนียแ (คําท่ีประวิสรรชนียแ คือ คือคําท่ีมี – ะ (วิสรรชนียแ) ประสมอยูท่ีพยางคแหนา ใหอานออก
เสียง อะ และคําท่ีไมประวิสรรชนียแ   คือคําท่ีไมมี – ะ (วิสรรชนียแ) ประสมอยูท่ีพยางคแหนา ใหอาน
ออกเสียง อะ กึ่งเสียง) 

๔. ครูยกตัวอยางคําท่ีประวิสรรชนียแและไมประวิสรรชนียแ (ระเบียง   ประธาน  คะแนน 
ประมง ระฆัง  จรวด ขม้ิน เฉลย ชบา สมอง) 

๕. นักเรียนยกตัวอยางคําท่ีประวิสรรชนียแและไมประวิสรรชนียแอื่นๆ 
๖. นักเรียนเลนเกมแยกแยะคําท่ีประวิสรรชนียแและไมประวิสรรชนียแ โดยครูแบง
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กระดานออกเปๅน ๒ ฝใๆง คือฝใๆงคําท่ีประวิสรรชนียแและไมประวิสรรชนียแ และแบงนักเรียนออกเปๅน ๒ 
กลุม ครูใหนักเรียนแตละกลุมเขาแถว ครูแจกคําท่ีประวิสรรชนียแและไมประวิสรรชนียแคนละ ๑ ใบ ให
นักเรียนคนแรกนําคําไปติดบนกระดานดํา โดยแยกใหถูกตองวาเปๅนคําท่ีประวิสรรชนียแและไมประ
วิสรรชนียแ แลววิ่งมาแปะมือคนตอไป แลวกลับไปนั่งท่ีใหเรียบรอย คนตอไปจึงจะวิ่งไปติดคําบน
กระดาน ทําแบบนี้ไปเรื่อยๆจนครบ กลุมใดแปะคําไดถูกตอง และเสร็จกอนจะเปๅนผูชนะ  
 
ขั้นสรุป 

๗. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความหมายของคําท่ีประวิสรรชนียแและไมประวิสรรชนียแ 
๘. ครูใหนักเรียนทําใบงานคําท่ีประวิสรรชนียแและไมประวิสรรชนียแ 

 
   สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 

๑. บัตรคํา (ตะปู ตลาดระเบียง   ประธาน  คะแนน ประมง ระฆัง  จรวด ขม้ิน เฉลย ชบา 
สมอง กระจก กระชาก ตะลุย คะนึง ตะลึง ละเอียด คะนา ธรรมะ ทะนง ประตู สละ แมลง ชนะ 
ฉลาม เมล็ด สารพัด สมัย ถนน ขโมย ตลก)  

๒. ใบงานคําท่ีประวิสรรชนียแและไมประวิสรรชนียแ 
 

  การวัดและประเมินผล 
 

๑. ความถูกตองของการบอกความหมายของคําท่ีประวิสรรชนียแและไมประวิสรรชนียแ 
๒. ความถูกตองของการอานคําท่ีประวิสรรชนียแและไมประวิสรรชนียแ 
๓. ความถูกตองของการแยกแยะคําท่ีประวิสรรชนียแหรือไมประวิสรรชนียแ 
๔. ความถูกตองของการยกตัวอยางคําท่ีประวิสรรชนียแและไมประวิสรรชนียแ 
๕. ปฏิบัติตามกฎกติกาของหอง 
๖. มีความกระตือรือรนในการเรียน มีสวนรวมในการเรียน การตอบคําถาม 
๗. ทํางานท่ีไดรับมอบหมายและสงงานตรงเวลา 
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ภาคผนวก ข  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากโปรแกรม PASW 
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T-Test การทดสอบการอ่านจากแบบทดสอบของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
ก่อนและหลังการพัฒนาบทเรียนร่วมกันของครูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 
 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 
pretest1 59.6000 5 12.38144 5.53715 

posttest1 90.2000 5 6.90652 3.08869 

 

 
 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 pretest1 & posttest1 5 .808 .098 

 

 
 
 
 
 
 
 

Paired Samples Test 

 Paired Differences t df Sig. (2-

tailed) Mean Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

P

ai

r 

1 

pretest1 - 

posttest1 
-30.6000 7.92465 3.54401 -40.43975 

-

20.7602

5 

-8.634 4 .001 
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T-Test การทดสอบการอ่านจากแบบทดสอบของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
ก่อนและหลังการพัฒนาบทเรียนร่วมกันของครูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 
 
 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 
pretest2 66.0000 15 18.31471 4.72884 

posttest2 81.2000 15 16.52358 4.26637 

 

 
 
 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 pretest2 & posttest2 15 .951 .000 

 

 
 
 

Paired Samples Test 

 Paired Differences t df Sig. (2-

tailed) Mean Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

1 

pretest2 - 

posttest2 
-15.20000 5.74705 1.48388 -18.38261 -12.01739 -10.243 14 .000 
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T-Test การทดสอบการอ่านจากแบบทดสอบของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
ก่อนและหลังการพัฒนาบทเรียนร่วมกันของครูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

 
 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 
pretest3 62.8000 20 14.65606 3.27719 

posttest3 75.4000 20 15.72929 3.51718 

 
 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 pretest3 & posttest3 20 .938 .000 

 

 
Paired Samples Test 

 Paired Differences t df Sig. (2-

tailed) Mean Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

1 

pretest3 – 

posttest3 
-12.6000 5.43284 1.21482 -15.14265 -10.05735 -10.372 19 .000 
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T-Test ผลการทดสอบการอ่านค าจากบทเรียนก่อนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 1 
 
 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 
pretest1 4.7000 5 1.71756 .76811 

posttest1 8.0000 5 1.15470 .51640 

 

 
 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 pretest1 & posttest1 5 .987 .002 

 

 
 

Paired Samples Test 

 Paired Differences t df Sig. (2-

tailed) Mean Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

1 

pretest1 - 

posttest1 
-3.30000 .60553 .27080 -4.05186 -2.54814 -12.186 4 .000 
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T-Test ผลการทดสอบการอ่านค าจากบทเรียนก่อนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 2 
 
 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 
pretest2 6.1444 15 1.19998 .30983 

posttest2 7.8667 15 1.10769 .28601 

 

 
 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 pretest2 & posttest2 15 .814 .000 

 

 

 
Paired Samples Test 

 Paired Differences t df Sig. (2-

tailed) Mean Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

1 

pretest2 - 

posttest2 
-1.72222 .70897 .18306 -2.11484 -1.32960 -9.408 14 .000 
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T-Test ผลการทดสอบการอ่านค าจากบทเรียนก่อนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 3 
 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 
pretest2 6.4833 20 1.30216 .29117 

posttest2 8.2500 20 1.58253 .35386 

 

 
 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 pretest2 & posttest2 20 .938 .000 

 

 
 

Paired Samples Test 

 Paired Differences t df Sig. (2-

tailed) Mean Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

1 

pretest2 - 

posttest2 
-1.76667 .57836 .12933 -2.03735 -1.49598 -13.661 19 .000 
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ประว ัติผูเขียนว ิทยา นิพนธ แ 
 

ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ ์

 

นางสาวธนัชชา เขียวหวาน เกิดเมื่อวันท่ี 25 พฤศจิกายน 2533 สําเร็จการศึกษาครุศา
สตรบัณฑิต (เกียรตินิยมอันดับ 1 เหรียญทอง)  สาขาวิชาประถมศึกษา ภาควิชาหลักสูตรและการ
สอน คณะครุศาสตรแ จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย เมื่อปีการศึกษา 2556 และเขาศึกษาตอใน
หลักสูตรครุศาสตร มหาบัณฑิต สาขาวิชาประถมศึกษา ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุ
ศาสตรแ จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย เมื่อปีการศึกษา 2557 
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