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 Palynology is widely used in paleoenvironmental reconstruction. Pollen have 
specific morphology and can be trace back to their parents. I used sediment samples 
collected from Thale Noi to assess the past environment in the study area. 16 
sediment samples have been selected, extract pollen and analyze.  

 Pollen assemblages can be divided into 3 zones followed their ecology, i.e. 
mangrove, back mangrove, and freshwater swamp. Mangrove, back mangrove, and 
freshwater swamp environment were dominated by environment Rhizophora, 
Acrostichum, and family Poaceae respectively. This area is possibly covered by the sea 
before 8,170 year BP. Then, pollen records indicate an occupy of mangrove 
environment at about 8,170 year BP. The mangrove was suddenly replaced by back 
mangrove at about 8,125 year BP. The back mangrove had prevailed and the 
environment returned to mangrove about 8,000 year BP. Finally, it was replaced by 
freshwater swamp environment. 
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บทท่ี 1 บทน า (Introduction) 

1.1 บทน า 
การเปล่ียนแปลงของสภาพแวดล้อมในแต่ละช่วงเวลาเป็นปัจจัยส าคัญท่ีส่งผลกระทบต่อการ

ด ารงชีวิต โดยเฉพาะการเปล่ียนแปลงลักษณะภูมิประเทศ อันเป็นผลเนื่องมาจากการเปล่ียนแปลง
ของระดับน้ าทะเล ซึ่งก่อให้เกิดผลกระทบต่อการต้ังถิ่นฐาน ทรัพยากรธรรมชาติ  และในด้านอื่นๆ
ตามมาอีกมากมาย น าไปสู่การศึกษาการเปล่ียนแปลงสภาพแวดล้อมบรรพกาล เพื่อเป็นข้อมูล
พื้นฐานในการเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต 

การใช้ตะกอนทะเลสาบเป็นวิธีหนึ่งท่ีใช้ในการศึกษาการเปล่ียนแปลงสภาพแวดล้อมบรรพกาล 
เนื่องจากหลักฐานต่างๆท่ีถูกเก็บรักษาไว้ในช้ันตะกอนจะไม่ถูกรบกวนจากปัจจัยภายนอก หนึ่งในตัว
บ่งช้ีจากตะกอนทะเลสาบท่ีนิยมน ามาศึกษา ได้แก่ ละอองเรณู ซึ่งเป็นเซลล์สืบพันธุ์เพศผู้ของพืช โดย
ละอองเรณูจะมีลักษณะเฉพาะท่ีท าให้ระบุชนิดของพืชได้ เมื่อทราบชนิดของพืชก็จะสามารถระบุ
สภาพแวดล้อมท่ีพืชมีการเจริญเติบโตขึ้นมาได้ 
 
1.2 พื้นที่ศึกษา 

ทะเลน้อยตั้งอยู่ในต าบลทะเลน้อย และต าบลพนางตุง อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง มีเนื้อที่
ประมาณ 30 ตารางกิโลเมตร ลักษณะความสูงของพื้นท่ีต่ ากว่าบริเวณโดยรอบ ทางด้านตะวันตกมี
พื้นท่ีติดกับภูเขาสูง มีคลองนางเรียมและคลองบ้านกลางเช่ือมต่อกับทะเลหลวงซึ่งเป็นส่วนหนึง่ของ
ทะเลสาบสงขลาทางทิศใต้ สันนิษฐานว่าแหล่งท่ีมาของตะกอนและน้ าท่ีเข้าสู่ทะเลน้อยมาจาก 2 
ทิศทางนี้ (รูปท่ี 1-1 b) 

บริเวณแหลมสทิงพระทางด้านตะวันออกของทะเลสาบสงขลาเป็นบริเวณเงาฝนท่ีจะไม่ได้รับ
อิทธิพลจากลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ ปริมาณน้ าฝนส่วนใหญ่จึงมาจากลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ
ในเดือนตุลาคมถึงเดือนกุมภาพันธ์ มีค่าเฉล่ีย 1,200 – 1,500 มิลลิเมตรต่อปี แต่บริเวณทางขอบด้าน
ใต้ ตะวันตก และเหนือของลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลาจะมีปริมาณน้ าฝนมากถึง 1,500 – 2,000 มิลลิเมตร
ต่อปี เนื่องจากได้รับอิทธิพลของฝนจากท้ังลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือและลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ 
ระดับน้ าข้ึน - น้ าลงมีค่าเฉล่ีย 1.90 เมตร (microtidal) ฝ่ังตะวันตกของทะเลน้อยจะมีลักษณะภูมิ
ประเทศเป็นภูเขา ต่างจากทางฝ่ังตะวันออกที่มีลักษณะภูมิประเทศเป็นท่ีราบไปจนถึงทะเลฝ่ังอ่าวไทย 
(Horton et al, 2005) 

ลักษณะทางธรณีวิทยาเป็นตะกอนยุคควอเทอนารี โดยตะกอนส่วนใหญ่ทางด้านตะวันตกเกิด
จากการสะสมตัวแบบทะเลสาบน้ าจืด (lake swamp deposit) และตะกอนทางด้านตะวันออกบริเวณ
ใกล้เคียงกับทะเลหลวงเกิดจากการสะสมตัวแบบป่าชายเลน (mangrove) (ชัยมณี และคณะ, 2529) 
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รูปที่ 1-1 a, b, c แสดงพ้ืนที่ศึกษาบริเวณทะเลน้อย 

 
1.3 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

Horton และคณะ (2005) ได้ศึกษาการเปล่ียนแปลงสภาพแวดล้อมบรรพกาลบริเวณทะเลน้อย
โดยใช้ตัวบ่งช้ีทางเรณูวิทยา และการศึกษาลักษณะของตะกอนทะเลสาบ รวมถึงการหาอายุการสะสม
ตัวด้วยวิธีการหาอายุด้วยวิธีการ radiocarbon dating จากหลักฐานทางเรณูวิทยา สามารถจ าแนก
กลุ่มของละอองเรณูตามสภาพแวดล้อมออกเป็น 2 แบบ ได้แก่ สภาพแวดล้อมทะเลและน้ ากร่อย 
(marine environment and brackish vegetation) และสภาพแวดล้อมแบบพรุน้ าจืด 
(freshwater swamp vegetation) พบว่าเริ่มมีสภาพแวดล้อมป่าชายเลนเกิดขึ้นเมื่อประมาณ 8,420 
– 8,190 ปีก่อน หลังจากนั้นเกิดสภาพแวดล้อมพรุน้ าจืด (freshwater swamp) เข้ามาแทนท่ีเมื่อ
ประมาณ 2,720 – 2,350 ปีก่อน เนื่องจากการลดลงของระดับน้ าทะเล และพัฒนาตัวต่อมาเป็นทะเล
น้อยในปัจจุบัน   
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รูปที ่1-2 แสดงการแปลผลสภาพแวดล้อมจากการศึกษาละอองเรณู (modified from Horton, 2005) 

Yoojam (2015) ได้ท าการจ าลองการเปล่ียนแปลงสภาพแวดล้อมบรรพกาลบริเวณทะเลน้อย 
โดยได้เก็บแท่งตะกอน (core) ในแนวตะวันออก – ตะวันตก ได้แก่ TLN-CP3, TLN-CP5, TLN-CP4, 
TLN-CP11, TLN-CP7 และแนวเหนือ – ใต้ ได้แก่ TLN-CP9, TLN-CP8, TLN-CP4, TLN-CP10 เป็น
จ านวน 8 แท่ง (รูปท่ี 1-1 c) โดยมีแท่งตะกอน TLN-CP4 เป็นจุดร่วม แต่ละต าแหน่งมีระยะห่างกัน
ประมาณ 1 กิโลเมตร หลังจากนั้นได้ท าการล าดับช้ันตะกอนและเทียบสัมพันธ์แท่งตะกอนท่ีเก็บจาก
ต าแหน่งเดียวกันเพื่อสร้างเป็นความลึกร่วม (compos i t e  dep th) เพื่อเป็นตัวแทนในการเทียบ
สัมพันธ์กับแท่งตะกอนในต าแหน่งอื่น ร่วมกับการวิเคราะห์ลักษณะตะกอนด้วยวิธีการเปรียบเทียบ
มวลของตะกอนท่ีหายไปหลังจากการเผาท่ีอุณหภูมิ 550 องศาเซลเซียส (Loss on ignition, LOI)  

ผลจากการล าดับช้ันตะกอนพบว่าสามารถแบ่งหน่วยตะกอนได้ 5 หน่วย ได้แก่ หน่วย E และ D 
เป็นตะกอนโคลนสีเทาอ่อน มีอินทรีย์วัตถุปะปนอยู่น้อย แสดงถึงการรุกล้ าเข้ามาของน้ าทะเล ช้ันถัด
มาได้แก่ตะกอนหน่วย C มีลักษณะเป็นตะกอนท่ีมีอินทรีย์วัตถุปะปนอยู่มาก แสดงถึงการพัฒนาตัว
เป็นพื้นท่ีชุ่มน้ าเนื่องจากเกิดการลดลงของระดับน้ าทะเล ล าดับถัดมาได้แก่ช้ันตะกอนในหน่วย B มี
ลักษณะเป็นตะกอนโคลนสีเทาถึงเทาเข้ม มีปริมาณอินทรีย์วัตถุมากกว่าตะกอนในหน่วย D และ E 
เล็กน้อย แสดงถึงการเพิ่มขึ้นของระดับน้ าทะเลอีกครั้ง ร่วมกับการเริ่มมีปริมาณน้ าจืดไหลเข้าสู่ทะเล
น้อย ท าให้เกิดสภาพแวดล้อมการสะสมตัวแบบท่ีราบน้ าข้ึนถึง (tidal flat) ช้ันตะกอนด้านบนสุด
ได้แก่ ตะกอนในหน่วย A มีลักษณะเป็นตะกอนทะเลสายสีเทาเข้าถึงน้ าตาลเข้ม แสดงถึงการพัฒนา
ตัวเป็นทะเลสาบน้ าจืดในปัจจุบัน 

นอกจากนั้น ยังพบข้อสังเกตว่าช้ันตะกอนทางด้านตะวันออกมีลักษณะของช้ันตะกอนโคลนใน
หน่วย B ท่ีมีความหนามาก บ่งบอกถึงการสะสมตัวแบบท่ีราบน้ าขึ้นถึง และทางด้านตะวันตก พบ
ลักษณะของช้ันตะกอนทะเลสาบในหน่วย A มีความหนากว่าต าแหน่งอื่นๆในด้านตะวันออก บ่งบอก
ถึงการสะสมตัวเป็นทะเลสาบน้ าจืด ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของชัยมณี และคณะ (2529) ท่ีระบุว่า 
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พื้นท่ีทางด้านตะวันตกของทะเลน้อยมีการสะสมตัวแบบพรุน้ าจืด และพื้นท่ีทางด้านตะวันออกมีการ
สะสมตัวแบบป่าชายเลน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

บทท่ี 2 วิธีด าเนินงานวิจัย (Methodology) 
2.1 การเตรียมตัวอย่าง 
 2.1.1 การเลือกตัวอย่าง 
 ตัวอย่างท่ีเลือกใช้ในการศึกษา ได้แก่ แท่งตะกอน TLN-CP5 จากงานวิจัยของ Yoojam 
(2015) เนื่องจากเป็นบริเวณท่ีมีความลึกมากท่ีสุด และมีหน่วยตะกอนครบทุกหน่วยที่ได้จากการล าดับ
ช้ันตะกอน (รูปท่ี 2-1) 
 ล าดับแรก น าแท่งตะกอนมาแบ่งตัวอย่างย่อยทุกๆ 1 เซนติเมตร แล้วเลือกตัวอย่างจากทุก
ความลึก 10 เซนติเมตรในหน่วยตะกอน A และทุกความลึก 20 เซนติเมตรในทุกตะกอนท่ีอยู่ล่างลงมา 
โดยเพิ่มการศึกษาท่ีความลึก 184 และ 210 เซนติเมตร เนื่องจากสองบริเวณนี้เป็นบริเวณท่ีมีการ
เปล่ียนหน่วยตะกอน (boundary) ตัวอย่างตะกอนท่ีเลือกไว้จะถูกน ามาสกัดเอาละอองเรณูออกมาดัง
ขั้นตอนต่อไปนี ้

 
รูปที่ 2-1 แสดงหน่วยตะกอนและการเทียบสัมพันธ์ของแท่งตะกอนในแนวตะวันออก – ตะวันตก  

(modified from Yoojam, 2015) 
  

2.1.2 การสกัดตัวอย่าง 
 แบ่งตัวอย่างตะกอนตัวอย่างละ 1 ลูกบาศก์เซนติเมตร ลงในบีกเกอร์ ผสมไลโคโพเดียม 
(Lycopodium marker) ซึ่งเป็นสปอร์ท่ีใช้ในการตรวจสอบการสกัดลงไปบีกเกอร์ละ 1 เม็ด  
(รูปท่ี 2-2)  หลังจากนั้นท าละลายด้วยโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ (KOH) เข้มข้น 10 เปอร์เซ็นต์ ปริมาณ 
10 มิลลิลิตร น าไปวางบนเครื่องให้ความร้อน (hot plate) (รูปท่ี 2-3) แล้วสังเกตจนตะกอนไม่จับตัว
เป็นก้อน เม็ดไลโคโพเดียมละลายหมดจึงน าลงมาท้ิงไว้ให้เย็น ต่อมากรองตัวอย่างผ่านกระดาษกรอง 
200 ไมครอน ลงในหลอดโพลีโพรพิลีน (polypropylene centrifuge tube) (รูปท่ี 2-4) แล้วปรับ
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ปริมาตรทุกหลอดให้เท่ากัน หลังจากนั้นน าไปป่ันแยก (centrifuge) 2,000 รอบต่อนาที เป็นเวลา 2 
นาที (รูปท่ี 2-5) แล้วเทน้ าท้ิง น าตัวอย่างมาล้างน้ าโดยเติมน้ าให้พอท่วมตัวอย่างแล้วน าไปป่ันบน
เครื่องผสมสารละลาย (vortex mixer) (รูปท่ี 2-6) ให้เป็นเนื้อเดียวกันแล้วปรับปริมาตร น าไปป่ันแยก  

ท าตามขั้นตอนเหล่านี้ซ้ าอีก 2 ครั้ง เติมสารแกลเชียลอะซิติก (glacial acetic, CH3COOH) 
(รูปท่ี 2-7) ปริมาณ 3 มิลลิลิตร ลงในตัวอย่าง น าไปป่ันแยกแล้วเทกรดออก หลังจากนั้นผสม กรดอะ
ซิติกแอนไฮไดรด์ (acetic anhydride, (CH3CO)2O) กับกรดซัลฟิวริก (H2SO4) เข้มข้น 96 เปอร์เซ็นต์
ในอัตราส่วน 9:1 (รูปท่ี 2-8)  แล้วน าไปให้ความร้อน 5 นาที หลังจากนั้นน าไปป่ันแยก แล้วล้างด้วย
แกลเชียลอะติก 2 รอบ แล้วล้างด้วยน้ าอีก 2 รอบ  

 
รูปที่ 2-2 a, b แสดงตัวอย่างไลโคโพเดียม (lycopodium marker) ก่อนท าละลายด้วยโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ 
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รูปที่ 2-3 ข้ันตอนการละลายตะกอนด้วยโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์บนเครื่องให้ความร้อน เพ่ือให้ตะกอนไม่จับตัวกัน 

 

รูปที ่2-4 การกรองตะกอนลงบนกระดาษกรอง 200 ไมครอน ท่ีถูกมัดอยู่บนหลอดโพลีโพรพิลีน 
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รูปที่ 2-5 ข้ันตอนการปั่นแยกโดยใช้เครื่องปั่นแยกที่ความถ่ี 2,000 รอบต่อนาที 

 

 

รูปที ่2-6 ข้ันตอนการปั่นผสมโดยใช้เครื่องผสมสารละลาย 
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รูปที่ 2-7 ตัวอย่างสารละลายแกลเชียลอะซิติกที่ใช้ในการล้างตะกอน 

 

รูปที่ 2-8 ตัวอย่างกรดซัลฟิวริกเข้มข้น (ซ้าย) กับอะซิติกแอนไฮไดรด์ (ขวา) โดยจะถูกน ามาผสมกันในอัตราส่วน 1:9  
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2.1.3 การแยกละอองเรณูออกจากตะกอน 
 หลังจากท าการสกัดด้วยกรดเสร็จส้ินแล้ว น าตัวอย่างไปแช่ในเครื่องท าความสะอาดอัลตราโซ
นิก (ultrasonic cleaner) เพื่อท าให้ตะกอนท่ีเหลืออยู่กับสารอินทรีย์แยกออกจากกันได้มากขึ้น 
หลังจากนั้นเติมโซเดียมโพลีทังสเตดท่ีมีความหนาแน่น 2.0 กรัม/ลูกบาศก์เซนติเมตร ซึ่งเป็นความ
หนาแน่นเดียวกับละอองเรณู ลงไป 2 มิลลิลิตร แล้วปั่นผสม  แล้วเติมน้ าลงไป ระวังอย่าให้ผสมกับ
ของเหลวหนัก สังเกตให้ของเหลวทั้ง 2 ชนิดมีการแยกช้ัน น าไปป่ันแยกด้วยอัตราเร็ว 2,000 รอบต่อ
นาที เป็นเวลา 2 นาที  จะได้ตัวอย่างท่ีมีการแยกช้ันของตะกอน ของเหลวหนัก และน้ าจากด้านล่างขึ้น
ไปด้านบนตามล าดับ โดยละอองเรณูจะลอยตัวอยู่ในช้ันของเหลวหนัก ต่อมาน าหลอดหยด (dropper) 
ดูดของเหลวในช้ันของเหลวหนักขึ้นมาแล้วแยกไปใส่ในอีกหลอดทดลอง (test tube) หนึ่ง แล้วดูดช้ัน
น้ าแยกตามมาใส่ในหลอดเดียวกัน เสร็จแล้วน าไปล้างด้วยแอลกอฮอล์เข้มข้น 96 เปอร์เซ็นต์ น าไปป่ัน
แยก แล้วน าไปล้างด้วยแอลกอฮอล์เข้มข้น (concentrate alcohol) อีกหนึ่งรอบ ดูดตัวอย่างท่ีล้าง
เสร็จแล้วไปใส่ในหลอดเก็บตัวอย่างแล้วเติมน้ ามันซิลิโคน (silicone oil) 2-3 หยดหรือให้ท่วมตัวอย่าง 
แล้วน าไปอบค้างคืนท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส 
 

2.1.4 การเตรียมสไลด์ตัวอย่าง 
 เตรียมพาราฟินโดยการตัดแบ่งเป็นช้ินเล็ก ให้มีขนาดเท่าๆกัน เขียนระบุช่ือและหมายเลข
ตัวอย่างลงบนกระจกสไลด์ หลังจากนั้นน าตัวอย่างหมายเลขเดียวกันมาหยดลงบนกระจกสไลด์ท่ี
เตรียมไว้ วางช้ินพาราฟินไวร้อบตัวอย่างเป็นวงกลมแล้วปิดกระจกปิดสไลด์ (cover glass) ลงไป น าไป
ให้ความร้อนบนเครื่องให้ความร้อน รอจนพาราฟินรอบตัวอย่างละลายหมดแล้วน าออกมา รอให้
พาราฟินเย็นตัวลง 
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รูปที่ 2-9 การวางพาราฟินรอบหยดตัวอย่างเพ่ือท าละลายเป็นตัวประสานระหว่างกระจกสไลด์และกระจกปิดสไลด์ 

2.2 การวิเคราะห์ตัวอย่าง 
 น าตัวอย่างละอองเรณูมาส่องภายใต้กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง (light microscope) ระบุ
ชนิดโดยใช้สัณฐาน (morphology) ได้แก่ ช่องเปิด (aperture) ลวดลาย (sculpture) หรือขนาด 
(size) เป็นหลัก (รายละเอียดในภาคผนวก ก) นับจ านวนละอองเรณูแต่ละช้ันความลึกให้ได้ 150 เมล็ด 
ในกรณีท่ีไม่พบละอองเรณูของพืชชนิดใหม่  ค านวณความหนาแน่นของละอองเรณูท่ีพบให้อยู่ในหน่วย
ร้อยละ  ต่อมาท าการจ าแนกละอองเรณูท่ีระบุชนิดแล้วออกตามสภาพแวดล้อม โดยอ้างอิงจาก
งานวิจัยของ Kamaludin (1989)
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รูปที่ 2-10 แสดงการแบ่งสภาพแวดล้อมการเจริญเติบโตของพืชอ้างอิงจากงานวิจัยของ Kamaludin (1989) 



 

 

บทที่ 3 ผลการศึกษา (Results) 
 
 ละอองเรณูท่ีพบท้ังหมดสามารถจ าแนกออกเป็น 4 วงศ์ (family) และอีก 11 สกุล (genus)  
ตามการจ าแนกในภาคผนวก แล้วจัดกลุ่มตามสภาพแวดล้อมการเจริญเติบโตได้เป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ ป่า
ชายเลน (mangrove), หลังป่าชายเลน (back mangrove) และพรุน้ าจืด (freshwater swamp) ตาม
การจ าแนกของ Kamaludin (1989) (รูป 3-1) 
 ในช่วงความลึกระหว่าง 210 - 230 เซนติเมตร ไม่พบการสะสมตัวของละอองเรณู  
 เริ่มพบละอองเรณูในช้ันความลึกท่ี 201 เซนติเมตร ละอองเรณูมีความหนาแน่นน้อย ชนิด
ของละอองเรณูท่ีพบมากท่ีสุดได้แก่ สกุล Rhizophora (รูป 3-2) ซึ่งเป็นพืชป่าชายเลนประมาณร้อย
ละ 50 และพบพืชป่าชายเลนในสกุลอื่นๆ ได้แก่ Bruguiera (รูป 3-3) และ Stenochlaena (รูป 3-4) 
รวมกันประมาณร้อยละ 40 พบ Acrostichum (รูป 3-5) และ Xylocarpus (รูป 3-6) ซึ่งเป็นพืชใน
สภาพแวดล้อมหลังป่าชายเลนประมาณร้อยละ 20 
 ความลึกท่ี 170 – 190 เซนติเมตร พบการเพิ่มขึ้นของละอองเรณูในสกุล Acrostichum ซึ่ง
เป็นพืชในสภาพแวดล้อมแบบหลังป่าชายเลน ประมาณร้อยละ 50 – 80 ละอองเรณูท่ีพบในปริมาณ
รองลงมา ได้แก่ สกุล Rhizophora, Bruguiera, Stenochlaena ซึ่งเป็นพืชป่าชายเลน ค านวณ
ร่วมกันได้ความหนาแน่นประมาณร้อยละ 25 และพบละอองเรณูของพืชพรุน้ าจืดน้อยกว่าร้อยละ 10  
 ในช้ันความลึกท่ี 50 – 150 เซนติเมตร พบการกระจายตัวของ Rhizophora ในปริมาณมาก
อีกครั้งหนึ่ง โดยมีปริมาณร้อยละ 50 – 80 ของปริมาณละอองเรณูท้ังหมดในช้ันเดียวกัน และพบพืช
ป่าชายเลนอื่นๆ ได้แก่ Bruguiera, Avicennia (รูป 3-7), Sonneratia และ Stenochalna ในปริมาณ
รองลงมา ประมาณร้อยละ 30 นอกจากนั้น พบการกระจายตัวของละอองเรณูพืชในสภาพแวดล้อม
แบบพรุน้ าจืด เช่น วงศ์ Poaceae (รูป 3-8) และ Myrtaceae (รูป 3-9) ในปริมาณเล็กน้อย 
  ละอองเรณูของพืชในสภาพแวดล้อมแบบพรุน้ าจืดมีการกระจายตัวมากขึ้น ต้ังแต่ช้ันความ
ลึกท่ี 1 – 30 เซนติเมตร โดยพืชท่ีการกระจายตัวมากท่ีสุด ได้แก่ พืชในวงศ์ Poaceae ร้อยละ 20 -70 
และมีปริมาณของพืชพรุน้ าจืดอื่นๆ ได้แก่ วงศ์ Myrtaeceae, Cyperaceae (รูป 3-10), 
Polygalaceae (รูป 3-11), สกุล Barringtonia (รูป 3-12) และ Casuarina ในปริมาณรองลงมา 
ความหนาแน่นของละอองเรณูพืชพรุน้ าจืดจะมีปริมาณผกผันกับละอองเรณูพืชป่าชายเลน และพบ
ละอองเรณูพืชหลังป่าชายเลน เช่น สกุล Suaeda (รูปท่ี 3-13) ปริมาณเล็กน้อย 
 ในทุกช้ันความลึกจะพบสปอร์ของไลโคโพเดียม (รูป 3-14) บ่งบอกถึงการสกัดละอองเรณูออก
จากช้ันตะกอนด้วยวิธีที่ถูกต้อง 
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รูป 3-1  แสดงจ านวนของละอองเรณูแต่ละชนิดที่พบในหน่วยร้อยละ พร้อมท าการจ าแนกตามสภาพแวดล้อม 
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รูปที่  3-2 ละอองเรณูของพืชสกุล Rhizophora (ลูกศรสแีดง) 

 

 
รูปที่ 3-3 ละอองเรณูของพืชสกุล Bruguiera (ลูกศรสีแดง) 
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รูปที่ 3-4  ละอองเรณูของพืชสกุล Stenochlaena 

 

 
รูปที่ 3-5 ละอองเรณูของพืชสกุล Acrostichum (ลูกศรสีแดง) 
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รูปที่ 3-6 ละอองเรณูของพืชสกุล Xylocarpus 

 

 
รูปที่ 3-7 ละอองเรณูของพืชสกุล Avicennia 
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รูปที่ 3-8 ละอองเรณูของพืชในวงศ์ Poaceae 

 

 
รูปที่ 3-9 ละอองเรณูของพืชในวงศ์ Myrtaceae 
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รูปที่ 3-10 ละอองเรณูของพืชในวงศ์ Cyperaceae 

 

 
รูปที่ 3-11 ละอองเรณูของพืชในวงศ์ Polygalaceae 
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รูปที่ 3-12 ละอองเรณูของพืชสกุล Barringtonia 

 

 
รูปที่ 3-13 ละอองเรณูของพืชสกุล Suaeda 
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รูปที่ 3-14 สปอร์ของ Lycopodium 



 

 

บทที่ 4 อภปิรายผล (Discussions) 

 

 
รูปที่ 4-1 แผนภูมิแสดงจ านวนละอองเรณูในแต่ละชั้นความลึกโดยจ าแนกตามสภาพแวดล้อมการสะสมตัว 

 
 จากการระบุชนิดของละอองเรณู สามารถจัดกลุ่มของละอองเรณูตามระบบนิเวศ (ecology) 
ได้ 3 บริเวณ (zone) โดยอ้างอิงจากงานวิจัยของ Hassan (1989) ได้แก่ ระบบนิเวศป่าชายเลน 
(mangrove) ระบบนิเวศหลังป่าชายเลน (back mangrove) และ สภาพแวดล้อมแบบพรุน้ าจืด 
(freshwater swamp) เมื่อพิจารณาร่วมกับการหาอายุด้วยวิธีการหาอายุด้วยวิธีการ radiocarbon 
dating โดย กาญจน์ เผ่ือนทอง (in press) แล้วน ามาวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงสภาพแวดล้อม ได้ผล
ดังนี ้
 ในช่วงอายุก่อน 8,170 ปีก่อน หลักฐานตะกอนมีลักษณะเป็นตะกอนโคลนท่ีมีความเหนียว
มาก (stiff clay) ประกอบกับการไม่พบการสะสมตัวของละอองเรณู บ่งบอกว่าบริเวณนี้มีความสูงของ
ระดับน้ าทะเลท่ีท าให้พืชไม่สามารถเจริญเติบโตได้ จัดเป็นสภาพแวดล้อมแบบทะเล (marine 
environment)  
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หลังจากนั้น เกิดการลดลงของระดับน้ าทะเล ท าให้เริ่มเกิดการสะสมตัวของละอองเรณูใน
สภาพแวดล้อมแบบป่าชายเลนเป็นหลัก ท าให้เกิดสภาพแวดล้อมแบบป่าชายเลน (mangrove) 
รวมถึงลักษณะของตะกอนโคลนท่ีมีซากอินทรีย์ปะปนมากข้ึน ท่ีอายุประมาณ 8,170 ปีก่อน 

ต่อมาระดับน้ าทะเลลดลงอีกจนเกิดการสะสมตัวของตะกอนพีต (peat) มีการสะสมตัวของ
ละอองเรณูในสภาพแวดล้อมหลังป่าชายเลนเป็นจ านวนมาก บ่งบอกได้ว่าสภาพแวดล้อมมีการ
เปล่ียนแปลงจากป่าชายเลนกลายเป็นสภาพแวดล้อมหลังป่าชายเลน (back mangrove) ซึ่งเป็นช่วงท่ี
เป็นรอยต่อ (transition zone) ระหว่างป่าชายเลนและบก (terrestrial) ท่ีอายุ 8,125 ปีก่อน 

ในช่วงอายุประมาณ 8,000 ปีก่อน มีการเปล่ียนแปลงสภาพแวดล้อมจากหลังป่าชายเลนไป
เป็นสภาพแวดล้อมแบบป่าชายเลนอีกครั้งหนึ่ง สัมพันธ์กับการเปล่ียนแปลงลักษณะของตะกอนพีตไป
เป็นตะกอนโคลนท่ีมีซากอินทรีย์ปะปน เนื่องจากการเพิ่มขึ้นของระดับน้ าทะเล 

สภาพแวดล้อมแบบป่าชายเลนจะเริ่มหายไป เกิดสภาพแวดล้อมแบบพรุน้ าจืดเข้ามาแทนท่ี 
เนื่องจากการลดลงของระดับน้ าทะเล ประกอบกับการมีปริมาณน้ าจืดท่ีไหลเข้ามาในบริเวณนี้มากขึ้น 
เกิดการพัฒนาตัวจนมีลักษณะเป็นทะเลสาบน้ าจืดในปัจจุบัน 

ผลการศึกษาครั้งนี้สอดคล้องกับการศึกษาของ Horton (2005) ท้ังด้านการเปล่ียนแปลง
สภาพแวดล้อมและอายุ โดยเริ่มเกิดสภาพแวดล้อมป่าชายเลนเมื่อประมาณ 8,400 ปีก่อน แล้วถูก
แทนท่ีด้วยสภาพแวดล้อมแบบพรุน้ าจืดเมื่อประมาณ 2,000 ปีก่อน เนื่องจากการลดลงของ
ระดับน้ าทะเล นอกจากนั้นยังสอดคล้องกับงานวจัิยของ Yoojam (2016) ในด้านการเปล่ียนแปลง
สภาพแวดล้อมและระดับน้ าทะเล โดยการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้น ได้แก่ การลดลงของระดับน้ าทะเล 
หลังจากนั้นจะเพิ่มขึ้นเล็กน้อย แล้วลดลงอีกครั้งประกอบกับมีปริมาณน้ าจืดไหลเข้ามามากขึ้น ส่งผล
ต่อการเปล่ียนแปลงการสะสมตัวของตะกอน ซึ่งสอดคล้องกับการเปล่ียนแปลงของระบบนิเวศของพืช



 

 

บทท่ี 5 สรุปผลการศึกษา (Conclusions) 
 

 จากการศึกษาการเปล่ียนแปลงของสภาพแวดล้อมบริเวณทะเลน้อยโดยใช้ตัวบ่งช้ีเรณูวิทยา
พบว่า ช่วงอายุก่อน 8,170 ปีก่อน บริเวณทะเลน้อยมีสภาพแวดล้อมเป็นทะเล (รูปท่ี 5-1) 

 

รูปที่ 5-1 แสดงสภาพแวดล้อมการสะสมตัวแบบทะเล อายุก่อน 8,170 ปีก่อน 
 

หลังจากนั้นจะเริ่มเกิดการเปล่ียนแปลงของสภาพแวดล้อมไปเป็นป่าชายเลนท่ีอายุประมาณ 
8,170 – 8,125 ปีก่อน เนื่องจากการลดลงของระดับน้ าทะเล (รูป 5-2) 

 
รูปที่ 5-2 แสดงสภาพแวดล้อมป่าชายเลน ช่วงอายุ 8,170 – 8,125 ปีก่อน 
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 ต่อมาสภาพแวดล้อมในบริเวณนี้จะเกิดการเปล่ียนแปลงไปเป็นสภาพแวดล้อมหลังป่าชายท่ี
อายุ 8,125 – 8,000 ปีก่อน เนื่องจากการลดลงของระดับน้ าทะเลอย่างต่อเนื่อง (รูปท่ี 5-3) 

 
รูปที่ 5-3 แสดงสถาพแวดล้อมแบบหลังป่าชายเลน ช่วงอายุ 8,125 – 8,000 ปีก่อน 

 
หลังจากนั้นสภาพแวดล้อมในบริเวณนี้จะเกิดการเปล่ียนแปลงกลับมาเป็นป่าชายเลนอีกครั้ง

หนึ่ง เนื่องจากการเพิ่มขึ้นเล็กน้อยของระกับน้ าทะเลท่ีอายุประมาณ 8,000 – ปัจจุบัน (รูป 5-4) 

 
รูปที่ 5-4 แสดงสภาพแวดล้อมป่าชายเลน ช่วงอายุ 8,000 – ปัจจุบัน 

 สุดท้ายสภาพแวดล้อมป่าชายเลนในบริเวณนี้จะถูกแทนท่ีด้วยสภาพแวดล้อมแบบพรุน้ าจืด 
แล้วพัฒนาตัวมาเป็นทะเลน้อยในปัจจุบัน (รูป 5-5) 
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รูปที่ 5-5 แสดงสภาพแวดล้อมแบบพรุน้ าจืดในปัจจุบัน 
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ภาคผนวก ก 
การจ าแนกชนดิละอองเรณ ู

 
1. Acrostichum 

 
รูปที่ 6-1 ละอองเรณูของพืชสกุล Acrostichum (Punwong, 2007) 

 
2. Avicennia 

 
รูปที่ 6-2 ละอองเรณูของพืชสกุล Avicennia (Punwong, 2007) 

 
3. Barringtonia 

 
รูปที่ 6-3 ละอองเรณูของพืชสกุล Barringtonia (http://apsa.anu.edu.au) 
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4. Bruguiera 

 
รูปที่ 6-4 ละอองเรณูของพืชสกุล Bruguiera (Punwong, 2007) 

 
5. Casuarina 

 
รูปที่ 6-5 ละอองเรณูของพืชสกุล Casuarina (http://apsa.anu.edu.au) 

6. Oncosperma 

 
รูปที่ 6-6 ละอองเรณูของพืชสกุล Oncosperma (Punwong, 2007) 
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7. Rhizophora 

 
รูปที่ 6-7 ละอองเรณูของพืชสกุล Rhizophora (Punwong, 2007) 

 
8. Sonneratia 

 
รูปที่ 6-8 ละอองเรณูของพืชสกุล Sonneratia (Punwong, 2007) 

 
9. Stenochlaena 

 
รูปที่ 6-9 ละอองเรณูของพืชสกุล Stenochlaena (Punwong, 2007) 
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10. Suaeda 

 
รูปที่ 6-14 ละอองเรณูของพืชสกุล Suaeda (Punwong, 2007) 

 
11. Xylocarpus 

 
รูปที่ 6-11 ละอองเรณูของพืชสกุล Xylocarpus (Punwong, 2007) 

 
12. วงศ์ Cyperaceae 

 
รูปที่ 6-12 ละอองเรณูของพืชวงศ์ Cyperaceae (Punwong, 2007) 
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13. วงศ์ Myrtaceae 

 
รูปที่ 6-13 ละอองเรณูของพืชวงศ์ Myrtaceae (http://apsa.anu.edu.au) 

 
14. วงศ์ Poaceae 

 
รูปที่ 6-14 ละอองเรณูของพืชวงศ์ Poaceae (Punwong, 2007) 

 
15. วงศ์ Polygalaceae 

 
รูปที่ 6-15 ละอองเรณูของพืชวงศ์ Polygalaceae (http://apsa.anu.edu.au) 
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