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 The following hypotheses were accepted : 
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บทที่  1 
บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ในปจจุบนัประเทศไทยกําลงัอยูในกระแสแหงการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม เมื่อ
ประเทศมีการพัฒนาทางดานเศรษฐกิจมากเพียงไร การเปลี่ยนแปลงทางสงัคมกม็ีมากขึน้เพยีงนั้น ทําให
กระทบกระเทอืนถึงสถาบนัตาง ๆ ของสงัคมอยางหลีกเลี่ยงไมได โดยเฉพาะสถาบนัครอบครัว ซึ่งเปนสถาบันแรก
ของมนุษย ที่จะชวยเหลือใหมนษุยแสวงหาความเปนตัวตน (self) และดําเนนิชีวิตอยางมแีนวทางได การ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็ว การปรับตัวไมทันของสถาบนัครอบครัว และสมาชิกในครอบครัว ทําใหสมาชิก
ใหมในครอบครัวรับรูและถูกถายทอดคานยิม ทัศนคติ ความนึกคิดในดานตาง ๆ ผิดแผกไปจากบรรทัดฐานของ
สังคม โดยเฉพาะเมื่อวทิยาการเจริญกาวหนาขึน้ ทาํใหติดตอกันไดสะดวกกวาแตกอน ประเทศไทยยอมไดรับ
อิทธิพลของวฒันธรรมตะวนัตกเขามา เนือ่งจากวาเปนประเทศมหาอาํนาจ จงึเกิดการเลียนแบบตะวันตกอยางผิว
เผิน ไมไดคิดไตรตรองอยางรอบคอบ ไมวาจะเปนวัฒนธรรมการกนิ สถานเริงรมย ผับ โดยเฉพาะอยางยิ่งในเรือ่ง
ของการมีเพศสัมพันธ ซึง่ผิดแผกไปจากสมัยกอน ที่ถือวาเปนเรื่องลับของเพศหญงิและชาย แตในปจจุบนัสามารถ
พูดไดอยางเปดเผย และถอืวาเปนเรื่องปกติของหนุมสาวที่จะมีเพศสมัพันธกนั แนวความคิดเชนนี้เปนเรื่องทีผ่ิด
ออกไปจากบรรทัดฐานเดิมของสังคมไทยทีส่รางสมเอาไว และกาํลังจะกลายเปนบรรทัดฐานใหมที่ยอมรับกับผล
และกอใหเกิดเปนปญหาสังคมตามมา ผับเองก็เปนนวัตกรรมการรบัเอาวัฒนธรรมทางตะวนัตกอยางหนึ่ง ที่
รับเขามาในประเทศไทย ซึ่งมีจุดเดน รูปแบบ ที่แตกตางไปจากสถานบันเทงิเริงรมยทั่วไป และดึงดูด ใหวัยรุนเขา
ไปใชบริการกันอยางหนาแนน การรวมกลุมของวัยรุน และลักษณะทีเ่ปนเฉพาะของผับ ทําใหบรรทัดฐานของผบั
แตกตางออกไปจากบรรทัดฐานของสงัคม และเกิดเปนวัฒนธรรมของผับข้ึน ซึ่งมีความยั่วยวนใจตอการมี
พฤติกรรมทางเพศตอวัยรุนทีเ่ขาไปใชบริการในผับ ชักนาํใหวยัรุนยอมรับการมีเพศสมัพันธกอนวัยอันควร 
ทายที่สุดก็รับเอาวัฒนธรรมของผับมาเปนบรรทัดฐานในการดําเนินชวีติของตน 

ผับ ทําใหเกิดความขัดแยงระหวางคนในสงัคมอยางนาแปลก  คนกลุมหนึง่มองผับ เปนเสมือนขมุนรก ที่
ใครเขาไปแลวจะตองหยิบยืน่ใหแตความเลวราย ทีน่าํเอาความเสื่อมเสียมาสูตนเองและครอบครัว ทาํใหคนดีกลบั
กลายเปนชัว่ และสงผลกระทบใหกบัคนอ่ืน ๆ ในสงัคม ที่แมจะไมไดไปของแวะกับมันก็ตาม ในขณะที่คนอีกกลุม
หนึง่ วัยหนึ่ง มองเหน็ผับเปนเหมือนแดนสวรรค ที่นาํพาเอาทุกสิง่ทุกอยางที่พวกเขาตองการมาให อิสระ เสรี 
ความสนุกสนานบนัเทิง เพื่อนฝูง การลืมความทุกข หรือไดความสุขทีพ่วกเขาแทบจะไมเคยไดสัมผัสเมื่อไดยางเขา 
มา ณ ที่แหงนี้ ในขณะที่ผูประกอบการธรุกิจสถานบริการประเภทผับ มองวาเปนธรุกิจที่เนนการอาศัยสุรามาดื่ม
กับผูรูใจ เปนการผอนคลายความตงึเครียดทางจิตใจจากภาวะกดดนั เสนหของผับจึงอยูที่บรรยากาศแหงการร่ํา
สุรา ดนตรีเพราะ การมเีพือ่นที่รูใจ  การลงทุนในการทําธุรกจิประเภทนี้นัน้ จะตองมีเงนิทุนเริม่แรกอยางต่าํ 4-5 



   

ลานบาท แบงเปนคาเชา คาตกแตงสถานที่ คาเครื่องใช เครื่องเสยีง เครื่องปรับอากาศ ตูแช และตองมเีงินทุน
หมุนเวียน เปนคาน้าํคาไฟ คาเครื่องดื่ม วัสดุสิ้นเปลือง เงินเดือนพนกังาน คาเชา โดยเฉลี่ย 2-3 ลานบาท (คลัง
สมอง 9,92 , 2534 : 68-72) 

การลงทุนในธรุกิจผับ สิง่แรกที่จะคํานงึถงึก็คือทาํเลและลูกคา ลูกคาที่แตละผับมุงเปาหมายจงึเปนตัว
จําแนกผับออกเปนรูปแบบที่แตกตางกัน เราอาจแบงรูปแบบผับออกเปน 3 ประเภท ดังนี ้คือ 

1.ผับสําหรับลูกคาที่เปนวัยรุนที่มกีําลงัจับจายสูง  เปนลกูคาระดับไฮโซ ไซต้ี และลูกคาชาวตางประเทศ  
กลุมนกัเทีย่วประเภทนี้ สนใจเร่ืองบรรยากาศของผับเปนพิเศษ ผับประเภทนี้จะตกแตงดวยเครื่องประดับ

ที่หรูหรา ดูมีราคา การตกแตงบางครัง้ทางรานโฆษณาวาถกูออกแบบโดยสถาปนกิมีชื่อชาวตางประเทศ ลักษณะ
รูปแบบของรานจึงมีหลาย ๆ แบบแตกตางกนัไป นักรองจะตองเปนนักรองที่เสียงดี มีคุณภาพ หรืออาจจะเปน
นักรองที่มีชื่อเสียงอยูแลว  

ผับประเภทนีจ้ะจําหนายเฉพาะสุราตางประเทศที่โฆษณาวามีการบม 12 ป ขึ้นไป เชน Johnnie Walker 
Black Label, Chivas Regal  ซึ่งจะมีราคาคาเปดประมาณ 2,000-2,500 บาทตอหนึง่ขวด รวมกับเครื่องดื่มที่
เรียกวามิกเซอรประมาณ 4 ขวด (ราคาขายปกติประมาณ 700-800 บาท) หากลกูคาจะซื้อสุรามาเองจะตองเสยี
คานําเขามาเปดประมาณ 800 บาท ราคาเครื่องดื่มที่เรียกกันวามกิเซอร (Mixer) สําหรับผสมด่ืมกับสุรา เชน 
โซดา โคลา น้าํดื่ม ราคาขวดละประมาณ 100 บาท (ราคาขายปกตขิวดละ 5-6 บาท) แตกม็ีทางออกสําหรับคนที่
ดื่มสุราไมหมดภายในวนันัน้ สามารถฝากสุราไวกับทางรานไดในกําหนดระยะเวลา 1 เดือน เมือ่กลับมาเที่ยวใหม
ก็เบิกสุรานั้นมาดื่มได 

ผับประเภทนีจ้ะเปดเฉพาะเพลงสากลเปนหลัก การจัดการแสดงคอนเสิรต ก็จะเปนการติดตอเอานักรอง
ชาวตางประเทศมาแสดง ซึง่ราคาคาจางของนักรองประเภทนีม้ีราคาประมาณ 50,000 บาท ตอคร้ัง ( 5 เพลง)  

การตั้งราคาเครื่องดื่มไวสูงมาก ทาํใหผูที่จะมาเที่ยวทีผ่ับเหลานี ้ จะตองเปนผูทีม่ีกําลงัจับจายสูงโดย
ปริยาย กลุมนกัเที่ยวจะแตงกายดวยเสื้อผาทีห่รูหรา มีราคาแพง คนทีถ่ึงแมจะไมมีกาํลังจับจายสงู แตถามีโอกาส
ไดมาเที่ยวในผับประเภทนีก้็จะพยายามแตงกายดวยเสื้อผาที่มีราคาดวย เพื่อไมใหตนเองรูสึกแปลกแยกจากคน 
อ่ืน คนที่สวมรองเทาแตะหรือไมไดสวมรองเทาหุมสนจะถูกหามไมใหเขาภายในผบัประเภทนี ้ ลักษณะเดนอีก
อยางหนึ่งของผับประเภทนีค้ือจะมีวัยรุนขับรถหรูหรา ราคาแพง มาจอดบริเวณหนารานเพื่ออวดโฉมกนั ผับ
ประเภทนี้มีอยูมากในกรุงเทพมหานครบริเวณยานถนนสขุุมวิท  และกระจายประปรายไปทั่วกรุงเทพฯ 

2. ผับสําหรับลูกคาวัยทาํงาน หรือกลุมวยัรุนที่มีความชืน่ชอบผับลักษณะดังกลาวเปนพิเศษ 
ผับประเภทนี้ มักจะมีลักษณะเปนหองโถงใหญ ๆ ดานหนามีเวทีขนาดใหญ สําหรับต้ังเครื่องดนตรีแสดง

สด มีนักรองหลายคนผลัดเปลี่ยนขึน้มารองเพลง ซึ่งสวนใหญเปนเพลงไทย มนีักเตน (แดนเซอร) เตนประกอบ 
เปนหลกั ประกอบดวยการเปดแผนเสียงเพลงสากลสําหรับใหลูกคาเตนรํา และเปดแผนเสียงเพลงไทยชา ๆ เปน
บางชวง 



   

สุราที่จําหนายในรานประเภทนี ้ จะราคาประมาณขวดละ 600-800 บาท ขึ้นไป (ราคาขายปกติขวดละ 
300-400 บาท) สวนราคาเครื่องดื่มขวดละประมาณ 60 บาท (ราคาขายปกติขวดละ 5-6 บาท) 

กลุมลูกคาประเภทนี้ สนใจความสนุกสนานของการแสดงคอนเสิรตสดเปนพิเศษ นักรองที่อยูประจําผับ
ประเภทนี้จงึมหีลายคน และมีการหาเพลงใหม ๆ ทาเตนใหม ๆ มาใชอยูเสมอ และมกีารเรียกรองความสนใจจาก
ลูกคาเปนพิเศษ  ลูกคาสวนใหญเปนคนทีอ่ยูวัยทํางาน บางครั้งเปนคนตางจังหวัด เพราะเราจะเหน็ผับในลักษณะ
นี้อยูทัว่ไปตามตางจงัหวัด และจะไดรับความนิยมในตางจงัหวัดมาก 

3. ผับสําหรับลูกคาวัยรุนทัว่ไป เนนโดยเฉพาะลกูคาที่เปนนกัศึกษา และวัยรุนที่มกีาํลังจับจายปานกลาง 
กลุมนกัเทีย่วประเภทนี้ สนใจเรื่องของดนตรีและราคาเครื่องดื่มเปนพิเศษ ดนตรสีวนมากจะเปนการเปด

แผนเสียง ที่เปดเพลงสนุก ๆ มีจังหวะที่เราใจ เพื่อใหวยัรุนเตนรําตามจังหวะที่กาํลังเปนทีน่ิยม ซึ่งสวนใหญจะยึด
เพลงสากลเปนหลกั แทรกดวยเพลงไทยบาง ราคาสุราจะมหีลายยีห่อ ตัง้แตสุราราคาประมาณ 400-500 บาท 
(ราคาขายปกติประมาณ 130-150 บาท) ไปจนถงึสุราตางประเทศราคาสูงก็มีจาํหนาย สวนราคาเครื่องดื่มที่เปน 
mixer จะราคาขวดละ 30 บาท 

ผับประเภทนี ้ โดยสวนมากมีลักษณะเปนรานเล็ก ๆ บางทีดัดแปลงมาจากตึกแถว ลักษณะของรานจึง
คอนขางแออดั  

วัยรุนที่มาเทีย่วผับประเภทนีส้วนมากเปนนักศึกษา รานไหนทีเ่ปดเพลงสนุกและมีคนไปเที่ยวมาก ก็จะยิ่ง
เปนทีน่ิยม คนที่ไปเที่ยวจะแตงกายดวยเสื้อผางาย ๆ บางครัง้ก็เปนชุดนกัศึกษา บางครัง้ก็สวมใสกางเกงขาสั้น 
รองเทาแตะ หรือบางคนกอ็าจจะแตงกายดวยรูปแบบเสื้อผาที่กาํลังเปนทีน่ิยมก็ได รานประเภทนี้มีอยูมากตาม
ยาน ถนนอารซีเอ ตรอกขาวสาร สุทธิสาร   

ราคา,รสนิยม,บรรยากาศ,ดนตรี ของผับแตละแหงจึงแบงกลุมของนกัเที่ยวออกจากกัน คนที่มลีักษณะ
สถานะทางสงัคมดังกลาวทีค่ลายคลึงกนั จึงเขาไปรวมกลุมกนัตามผับแตละแหงที่มีลักษณะที่ตนชอบ ใน
ขณะเดียวกนัเมื่อเขาไปในผบัอ่ืนที่แตกตางจากความชอบของตนไป กจ็ะไดพบกบัคนอ่ืน ๆ อีกจาํนวนหลายคนที่มี
ความรูสึกชอบแตกตางจากตน จะทําใหเกิดความรูสึกแปลกแยก (alienation)  ทาํใหรูสึกวาการไปเที่ยวนัน้ไมสนุก 
บางคนเขาไปอยูไดไมนานกต็องหนีออกมา และนอยคนนักที่จะกลับเขาไปอีก 

ผูใหญก็เชนกนั มีรสนยิม มคีวามชอบ ความพงึพอใจทีแ่ตกตางไปจากวัยรุน พวกเขาเกิดความรูสึกแปลก
แยกไปจากสงัคม วัฒนธรรมของวัยรุน เกิดความรูสึกตอตาน เห็นวาผับเปนสิ่งที่ไมดีเพราะเปนแหลงมัว่สุม
อบายมุขตาง ๆ เปนแหลงที่ไมเหมาะสมสําหรับวัยรุน เนื่องจากยงัไมสามารถแยกแยะสิง่ที่ดแีละไมดี (จิระพร 
เชาวนประยูร , 2530) 

โทษของผับทีผู่ใหญมองเหน็ก็คือ (วารสารเสนาสนเทศ ,2527 : 17-20) 
1. ไมเกิดประโยชนกับเยาวชนในทางสรางสรรค เปนเพยีงความสนุกชั่วคราวที่ไมจรัีงยั่งยนื ผูทีเ่ขามารวม

สนุกกนันั้นก็ไมไดมีความหวังดีและจริงใจอยางแทจริง เนื่องจากมาจากสิ่งแวดลอม การศึกษาและฐานะที่
แตกตางกนั 



   

2. ทาํใหเสียเวลา เสียการเรียน เนื่องจากดิสโกเธคนัน้เปดในเวลากลางคนื แทนทีว่ัยรุนจะนาํเอาเวลา
เหลานั้นไปทบทวนบทเรียน หรือชวยพอแมทํางานบาน หรือใชเวลาพดูคุย รวมกิจกรรมกับครอบครัว  

3. ทําใหส้ินเปลือง เสียเงนิทองโดยเปลาประโยชน เนื่องจากวัยรุนนั้นยังไมสามารถหารายไดดวยตนเอง 
การใชจายเปนคาเที่ยว และคาเครื่องแตงกายเพราะธรรมชาติการชอบทําตัวเดนของวัยรุนเปนการสรางนิสยั
ฟุมเฟอยโดยไมจําเปน 

4. เสียสุขภาพ มีผูกลาววา ผับหรือดิสโกเธคเปนเหมือน “ที่เขี่ยบุหร่ีขนาดใหญ” เนือ่งจากเปนเหมือนที่สบู
บุหร่ีและดื่มกนิสุราโดยเฉพาะ กลิน่บุหร่ีจึงตลบอบอวลไปทั่ว ในขณะที่อากาศไม นอกจากนัน้เสียงที่ดงัเกนิปกติ
ยังอาจเปนอนัตรายตอการไดยินอีกดวย (จันทนี วรรธนาคม,2531 : 13-14) 

เราคงจะปฏิเสธไมได วาทุกวันนี้เกิดคําถามขึ้นในใจของผูปกครอง หรือผูใหญในสังคมวา ทาํไมเด็กวัยรุน
หรือคนสมัยนีถ้ึงนยิมการไปเที่ยวตามสถานบันเทงิจําพวกผับ เพื่อนัง่ดื่มสุรา สบูบุหร่ี เตนรําดวยทาทางที่
ประหลาด อยูทามกลางแสงไฟที่แสบตา เสียงเพลงที่ดังจนหูแทบจะระเบิด โดยไมคิดถึงภัยภยันตรายตาง ๆ ที่
อาจเกิดขึ้น ไมวาจะจากยาเสพติด การทะเลาะวิวาทกนัหรืออันตรายจากการถกูลวงละเมิดทางเพศ พาลใหคดิไป
ถึงวาเด็กวัยรุนเหลานี ้ พอแมหรือผูปกครองไดอบรมวัยรุนพวกนี้บางหรือไม หรือวาไดรับการอบรม แตไมเชื่อฟง 
และหนมีาเที่ยวตามสถานที่เหลานี้ ซึง่หากเปนเชนนั้น พอแมผูปกครองรูเขาจะเสียใจแคไหน เพราะสิ่งที่พวกเขา
มองเหน็วาจะไดจากผับมีแตผลเสียเทานัน้ พฤตกิรรมของวัยรุนที่มาเที่ยวผับ ถือเปนเรื่อง”พฤตกิรรมเบี่ยงเบน” 
(Devian Behavior) (พัชรี วรกวิน,2523) เปนพฤติกรรมของเด็กเกเร (Delinquents) (สุชา จนัทนเอม,2527) และ
เปนการประพฤติตนไมเหมาะสม (รายงานการประชุมคณะกรรมการแกไขปญหานกัเรียนประพฤตตินไมเหมาะสม
,2544) 

ในขณะที่ในมมุมองของเดก็วัยรุน กลับแตกตางออกไปอยางสิน้เชงิ ดวยลักษณะเฉพาะตวัหลายประการ
ของผับ ชักนาํพาวัยรุนเขามารวมกลุม ทํากจิกรรมรวมกัน ทาํใหเกิดสังคมของผับ สังคมของวัยรุน ขึ้น ซึ่งมี
วัฒนธรรมของตนเองที่แตกตางและเกิดซอนขึ้นมาในสงัคม  

ผับเปนโลกสวนตัวของวัยรุน ไมวาใครจะทําอะไรก็สามารถทําไดตามใจปรารถนา โดยไมตองสนใจ
สายตาของผูปกครองหรือผูใหญ เนื่องจากคนรอบขางก็ตางอยูในวัยเดียวกนั และมีพฤติกรรมรวมไปในทาง
เดียวกนั พวกเขาจะเตนดวยทาทางที่แปลกประหลาดใหสุดเหวีย่ง แตงกายดวยเสื้อผาตามแฟชั่นใหมลาสดุ ที่
เปดเผยสวนตาง ๆ ของรางกายอยางเต็มที่ ทาํทรงผมเปนรูปรางสีสันตาง ๆ ดื่มสุรา สูบบุหร่ี หรือกอดจูบกัน ก็ไมมี
ใครเขามาตําหนิติเตียน  ไมมีแมแตสายตาใดที่มองมาทีเ่ขาอยางแปลกประหลาด (นอยนภา สนิธบุดี,2530) 

วัยรุนผูหญิงทีไ่ปเที่ยวผับ จะแตงกายดวยเสื้อผาทีท่ันสมัย มีรูปแบบสวยงามและแตกตางไปจากเสื้อผาที่
พวกเขาสวมใสในตอนกลางวัน ไมวาจะเปนแบบสายเดี่ยว เกาะอก ซึ่งดูคอนขางเปดเผย พวกเธอจะรูสึก
ภาคภูมิใจ และพอใจเมื่อมีผูชายเขามาพูดคุยดวยหรืออยากจะทาํความรูจัก เพราะนั่นแสดงถึงวา เธอเปนที่สนใจ
ของเพศตรงขาม ซึ่งไมจาํเปนวาเธอจะตองตอบรับกับคําทักทายนัน้ทกุครั้งไป เธออาจจะเลือกที่จะสนทนากับชาย
หนุมทีห่นาตาดี แตงกายด ี หรืออาจปฏิเสธที่จะไมสนใจใครเลย ในหองน้าํของผับบางแหงจะมีการจัดเตรียม



   

เครื่องสําอางสาํหรับใหเด็กวยัรุนเขาไปเสรมิแตงกัน อาท ิเชน ลิปสติก แปงผัดหนา หวี เจลสาํหรับทาผม  เพื่อเอา
ใจลูกคาสาว ๆ ใหดูดีอยูเสมอเมื่อมาเที่ยวที่ผับ 

ในขณะที่วยัรุนผูชาย อาศัยลักษณะพิเศษของผับอยางหนึง่ ซึง่ทุกคนจะตองมีพฤติกรรม(activities) 
รวมกันในพืน้ที่แคบ ๆ ที่ใครจะสามารถทาํอะไรกไ็ดตามใจ การไดเฝามองหญิงสาวที่ดูดีที่ตนสนใจใกล ๆ และใช
เวลารวบรวมความกลา หรือปริมาณแอลกอฮอลลในกระแสเลือด รอจังหวะเวลาเพือ่ที่จะเดนิเขาไปทักทายผูหญิง
ที่ไมเคยรูจักกนัมากอนที่เขาพึงพอใจ บางทีกเ็ปนฝายผูหญิงนั่นเองทีเ่ขามาทักทาย  การไดรับไมตรีตอบรับจาก
เพศตรงกนัขาม เปนสิ่งที่เขาพึงพอใจ และการไดสืบตอความสัมพนัธหลงัจากนัน้ก็เปนเรื่องทีน่าปรารถนาเปน
อยางยิ่ง 

พื้นที่แคบ ๆ ที่อัดแนนไปดวยวยัรุนชายหญิง คงไมสามารถหลกีเลี่ยงการสัมผัสกนัระหวางชาย-หญิงได 
บางครั้ง อาจจะไมเจตนา แตในกลุมวยัรุนทีม่าเที่ยวนั้น บางคนกลับอาศัยชองโอกาสนัน้ในการลวนลามหญิง
วัยรุนที่ไปเทีย่ว ซึง่ถือวาเปนภัยหนึ่งของหญิงสาวในผบั นากลัวที่บางครั้งมนัอาจจุดไฟราคะหรอืความปรารถนาที่
จะมีเพศสัมพนัธใหคกุรุนขึน้มา 

กลุมวัยรุนชายหญิงอกีกลุมหนึง่ทีเ่ปนแฟน เปนคูรักกัน ใชบรรยากาศของผับ ที่มแีสงไฟสลัว ๆ ความเรา
ใจของจังหวะดนตรี แสดงความรักตอกนัดวยการกอด จูบ หรือลูบคลํากัน โดยไมสนใจตอสายตาของผูที่มาเที่ยว
สถานบรกิารหรือผับคนอ่ืน (นอยนภา สินธุบดี ,2530)หนุมสาวบางคนไมสามารถควบคุมอารมณของตนได และ
เลยเถิดไป ดวยการมีเพศสมัพันธกันทีห่องพักของฝายใดฝายหนึง่ หรือของเพื่อนคนใดคนหนึง่  

บางครั้งแมฝายหญิงจะไมเตม็ใจ แตการเชื่อใจเพื่อนชายมากเกนิไป การดื่มสุราจนเกิดอาการเมา ทาํให
ถูกชักจงูไปเพือ่ลวงละเมิดทางเพศ  โดยที่ตนเองไมเตม็ใจและไมตองการใหเกิดขึน้ บางคนรายกวานัน้ถกูเพือ่น
ชายที่ไมใชแฟน หรือบุคคลอื่นขมขืนกระทําชาํเรา โดยไมไดสมัครใจเลย ซึ่งนอยคนนกัที่จะมาแจงความกบั
เจาหนาที่ตํารวจเพื่อใหดําเนินคดีกับบุคคลเหลานี ้ เนื่องจากอับอายและกลัววาบิดามารดาผูปกครองจะดุดา 
เพราะมาเที่ยวในผับหรือสถานบันเทงิและประพฤติตนไมสมควร จนเปนสาเหตุใหถกูขมขืนกระทาํชําเราดงักลาว 
ผูชายบางคนที่กระทําดังกลาวจงึเกิดความยามใจที่เจาทุกขสวนใหญไมแจงความดาํเนนิคดีกับตน จึงไดแฝงกาย
เปนอาชญากรอยูในผับหรือสถานบรกิารเหลานี้อีกรูปแบบหนึง่ 

ผูหญิงบางคนเกิดความเขาใจผิดในคุณคาของตนเอง เมือ่เสียพรหมจารียหรือมีความสัมพันธทางเพศครั้ง
แรกแลว ก็ไมเห็นคุณคาในตัวเองอีก บางคนไปเที่ยวสนกุเพื่อใหผูชายคนที่ตนชอบใจพาไปหลับนอนดวย บางคน
ขอคาตอบแทน ซึ่งอาจไมใชเปนตัวเงนิภายหลงัที่มีเพศสัมพันธกันทนัท ี แตเปนการขอความชวยเหลือในภายหลัง 
บางคนอาจอางเหตวุามีความจําเปนตองใชเงิน เพื่อขอเงินจากฝายชายที่ตนเคยมเีพศสัมพนัธดวย มาใชซื้อขาว
ของเครื่องใช เครื่องประดับ เสื้อผา และมาเทีย่วผับ ซึง่ทายที่สุด การกระทาํในรปูแบบดังกลาว ก็ไมตางกับการ
เปนโสเภณีเลย เปนการขายบริการทางเพศแบบแอบแฝงอีกรูปแบบหนึ่ง  

ในขณะที่อีกกลุมหนึง่ มีแมเลาหรือเจาของหญงิบริการ นําบรรดาสาว ๆ ที่อยูในสังกัดมาเปดใหบริการกัน
ที่ผับเพื่อคาประเวณี ( นอยนภา สินธุบดี , 2530) เมื่อตกลงราคากันเปนที่เรียบรอยแลว ก็อาจจะไปหลับนอนกัน



   

ตามโรงแรมมานรูดหรือที่อ่ืน ๆ ตามที่จะตกลงกนั บางกลุมก็เปนพนกังานจากสถานบริการบางประเภท เชน อาบ
อบนวด คาราโอเกะ เขามาหารายไดเสริมหลังจากที ่ “ตูปด” หรือหลงัจากที่สถานบริการประเภทดังกลาวปดในแต
ละวัน (หลงั 24.00 น.) 

เปนที่รูกันในชายหนุมนักเทีย่ว วาผูหญิงคนไหนเปน “ไก” ที่พรอมจะไป “ตอ” กับพวกเขาไดทกุเมือ่ บางที
ก็ดูออกจากกิริยาอาการที่ใหทา บางทีก็ดูจากการรวมกลุม บางทีก็ดูจากการแตงหนาแตงตัว ซึ่งไมแนนอนเสมอไป
เชนกนั 

นอกจากนัน้ บรรยากาศตาง ๆ ไมวาจะเปนการแวดลอมดวย คูวัยรุนหญงิสาวคูอ่ืน ๆ ที่กาํลังกอดจูบลูบ
คลํากัน การดื่มสุราเมามายจนขาดสติยัง้คิด  การไดยินไดฟงเพื่อน ๆ พูดมา การถูกยัว่ยุจากคําพูดของนกัเลน
แผนเสียง(ด.ีเจ.) หรือนักรอง ตางก็เปนสาเหตุหนึ่งที่ชักนําวัยรุนที่มาเที่ยวผับไปสูการมีเพศสัมพนัธกอนวยัอันควร 

ซึ่งในสวนของวัยรุนเพศชาย การไปเทีย่วผบักับเพื่อนชาย เปาหมายของพวกเขา คือ การดื่มสุรา รวมสนุก
กับเพื่อน และการจีบผูหญงิที่มาเที่ยวเปนเรื่องหลัก ซึง่เขาอาจจะพบกับผูหญิงที่มาเที่ยวในรูปของการขายบริการ
ทางเพศแบบแอบแฝง ทาํใหผับมีอิทธพิลและความยั่วยวนใจใหมเีพศสัมพนัธกอนวัยอนัควรมากกวาวัยรุนเพศ
หญิง   

ชวนชม สกนธวัฒน และคณะ (2529) ศึกษานกัเรียนอาชีวะในป 2528-2529 ระบุวาความรูของนกัเรียน
เกี่ยวกับเพศสมัพันธ และการคุมกําเนิดเพิ่มข้ึนตามธรรมชาติอยางเชื่องชา ความรูและทัศนคติเกี่ยวกบัเพศศกึษา
และการคุมกําเนิดของนกัเรยีนชาย เปลีย่นแปลงไดงายและรวดเร็วกวานักเรียนหญิง แตนกัเรยีนหญิงสามารถ
ถายทอดตอกนัเองไดดีกวานักเรียนชาย นักเรียนอาชวีะทั้งหญิงและชายรอยละ 45.6 มีความเหน็วานกัเรียนหญิง
มีเพศสัมพันธกอนการแตงงานไมใชเร่ืองเสียหายและนกัเรียนชายรอยละ 48 ไมรังเกียจหญิงทีเ่คยมีเพศสัมพนัธ
มาแลวและมอียูรอยละ 40.2 ของนักเรยีนชายยนิดีแตงงานกับหญงิที่เคยผานการมีเพศสัมพันธมาแลว นักเรยีน
อาชีวะจาํนวนไมนอยทีม่ีพฤติกรรมไปในลักษณะกระตุนความตองการทางเพศ ทัง้ระดับรุนแรงและไมรุนแรง โดย
พฤติกรรมดังกลาวนัน้มีการกระทําในลักษณะเปนกลุมเพศเดียวกันและตางเพศ ซึ่งพฤติกรรมดังกลาวมีแนวโนม
สูงขึ้นในชวงกลางปการศึกษาและจะลดลงในชวงปลายป 

สุธาทพิย  แสงวัฒนกุล (2536) ศึกษากลุมตัวอยางที่เปนนักศกึษามหาวทิยาลยัรามคําแหง พบวากลุม
ตัวอยางเหน็ดวย (รวมกลุมเห็นดวยอยางยิ่งและเห็นดวย) วาผูชายผูหญิงนาจะมีเพศสัมพนัธกนัไดในกรณีชอบกัน 
คิดเปนรอยละ 23.8  ในกรณีรักกัน คิดเปนรอยละ 24.8 และในกรณีหมั้นกนัแลวหรือมีโครงการจะแตงงานกนั คิด
เปนรอยละ 40.2 ตามลําดบั 

พะเยาว ละกะเต็บ (2538) ศึกษากลุมตัวอยางทีเ่ปนนกัศึกษามหาวทิยาลยัรามคําแหง พบวากลุม
ตัวอยางเห็นดวย (รวมกลุมเห็นดวยอยางยิ่งและเห็นดวย) วาผูชายผูหญิงควรรวมเพศไดในกรณีรูจักกันผวิเผิน คิด
เปนรอยละ 5.58 ในกรณีสนิทสนมกนั คดิเปนรอยละ 13.6 ในกรณีเปนคูรักกนั คดิเปนรอยละ 23.1 และในกรณี
หมายหมั้นถึงขั้นจะแตงงานกันคิดเปนรอยละ 34 ตามลาํดับ 



   

จากขอมูลเชงิประจักษดังกลาว ทาํใหเกิดความสงสยัวาบรรทัดฐานทางเพศเกีย่วกับความสัมพันธทาง
เพศกอนวัยอนัควรในปจจบุันเปนอยางไร ในอดีตมีนกัวิจัยไทยที่ศึกษาเรื่องดังกลาวจากกลุมตัวอยางที่เปนวัยรุน
ตอนปลายซึง่กําลังศกึษาในระดับมหาวิทยาลัย พบวาการยนิยอมใหมีความสัมพนัธทางเพศกอนวัยอนัควร มี
แนวโนมที่จะเพิ่มข้ึน ดังจะเห็นไดจากการศึกษาของ พรทิพย  วงศเพชรสงา (2528) ศึกษากลุมตัวอยางทีเ่ปน
นักศึกษาในมหาวิทยาลัยปด สังกัดทบวงมหาวิทยาลยั ในเขตกรุงเทพมหานคร พบวากลุมตัวอยางสวนใหญ
ยินยอมใหมีเพศสัมพนัธกอนสมรสระดับปานกลาง และเมื่อพิจารณาความคิดเห็นอยางละเอยีดพบวากลุม
ตัวอยางเหน็ดวย(รวมกลุมเห็นดวยอยางยิ่งและเห็นดวย) วาผูชายผูหญิงควรรวมเพศกนัไดในกรณีเพียงแตชอบ
กัน คิดเปนรอยละ 4.9 ในกรณีเปนคูรักกัน คิดเปนรอยละ 13 และในกรณีเปนคูหมั้นกัน คิดเปนรอยละ 23.4 
ตามลําดับ 

ในปจจุบนัทัง้เรื่องของผับซึ่งเปนสถานเรงิรมยกับวยัรุน และเรื่องของการมีเพศสัมพนัธกอนวยัอันควรของ
วัยรุน เปนปญหาที่ไดอภิปรายกันอยางกวางขวางกนัอยูบอยครั้ง มแีนวความคิดที่นาสนใจแตกตางกนัไป ใน
ปจจุบัน โดยเฉพาะในกรุงเทพมหานคร คงมีวยัรุนนอยคนที่จะไมเคยไปเที่ยวผับ และคนทีย่ิ่งไดสัมผัสกับ
วัฒนธรรมของผับดังไดกลาวไวแลวขางตนมาก ก็จะทําใหเกิดทัศนคติที่มีความเสี่ยงตอการมเีพศสัมพนัธกอนวัย
อันควรมากขึ้น การไดไปเที่ยว สัมผัสกบัวัฒนธรรมของผับ ยิ่งมากเทาใด ยิง่ยอมรับเอาวัฒนธรรมนัน้มามาก
เทาใด ก็มีโอกาสทีท่ําใหวัยรุนมีเพศสัมพนัธกอนวัยอนัควรมากขึน้เทานั้น 

จากสถานการณการมีเพศสมัพันธกอนวัยอันควรของวยัรุนเพศชายและคานยิมในการเที่ยวผับของวัยรุน 
ทําใหผูวิจยัตองการจะศึกษาวิจัยเรื่อง “อิทธิพลของผับตอการมีเพศสมัพันธกอนวัยอนัควรของวยัรุน” เพื่อทีจ่ะหา
ความสัมพันธระหวางการมีเพศสัมพนัธกอนวัยอนัควรของวัยรุนเพศชายกับอิทธิพลของผับ วามีความสัมพันธที่จะ
ทําใหวัยรุนที่ไปเที่ยวผับมีโอกาสทีจ่ะมีเพศสัมพันธกอนวยัอันควรมากยิ่งขึ้นหรือไม และปจจัยใดที่ทาํใหวัยรุนเพศ
ชายที่ไปใชบริการผับมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร เพื่อทีจ่ะหาแนวทางและมาตรการในการปองกนัตอไป 

วัตถุประสงคของการวิจยั 

1. เพื่อศึกษาถงึอิทธพิลของผับตอทัศนคติการมีความสมัพันธทางเพศของวัยรุน 
2. เพื่อศึกษาถงึปจจัยที่ทําใหวัยรุนที่ไปใชบริการผับมีความสัมพนัธทางเพศ 
3. เพื่อศึกษาหาแนวทางในการปองกนัการมีเพศสัมพนัธกอนวัยอนัควรของวัยรุน 
4. เพื่อศึกษาหาแนวทางในการปองกนั แกไข และบรรเทาผลเสยีอันเกิดขึ้นจากผบั 

 

 

 



   

ขอบเขตของการวิจัย 

การศึกษาครั้งนี ้ ไดทําการศึกษาปจจยัทีม่ีอิทธพิลของผับที่มีตอทัศนคติการมีเพศสมัพันธกอนวัยอัน
ควรของวัยรุนทั้งชายและหญิงที่มีอยูในชวงระหวาง 18 - 22 ป ที่ไปใชบริการผับบริเวณยานถนน อาร ซี เอ 
กรุงเทพมหานคร 

โดยทําการศึกษาผับยานถนนอาร ซ ี เอ เนื่องจากเปนบริเวณที่เปนแหลงสถานบันเทงิที่มีผับหลาย
รานเปดอยูใกลเคียงกนัเปนจํานวนมาก และมีวัยรุนมาใชบริการเปนจาํนวนมาก เพือ่ใหไดกลุมเปาหมายตรงตาม
ตัวอยางอยางครบถวน 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการศึกษาวจิัยครั้งนี ้คือ 
1.ทําใหทราบถึงอิทธิพลของการเปลีย่นแอปลงทางสงัคมของประเทศไทย โดยการรับเอาวัฒนธรรมจาก

ตางประเทศเขามาใช ในเรื่องของผับ ซึง่มผีลตอตอทัศนคติการมีความสัมพนัธทางเพศของวัยรุน 
2.ทําใหทราบถึงปจจยัตาง ๆ ที่ทาํใหวัยรุนที่ไปใชบริการผับมีเพศสัมพันธกอนวัยอนัควร  
3.ทําใหทราบถึงแนวทางในการปองกนัการมีเพศสัมพนัธกอนวัยอนัควรของวัยรุน เพื่อเสนอแนะใหกบั

บิดามารดาผูปกครอง และบุคคลผูที่เกี่ยวของตอไป 
4.ทําใหทราบถึงแนวทางปองกัน การแกไข และการบรรเทาผลเสยี อันเกิดเนื่องมาจากผับ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

    บทที่  2 
          เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

แนวคิดและทฤษฎ ี

ในสถานการณปจจุบัน ปญหาในเรื่องผับและการมีเพศสัมพันธของชายหญิงกอนวยัอนัควรมีจาํนวน
เพิ่มข้ึน อาจเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพสังคมทีม่ีการเปลี่ยนแปลงอยางไมมีระเบยีบ (choas) การ
รับวัฒนธรรมตะวันตกโดยไมมีการขัดเกลา การเสื่อมของพระพุทธศาสนาหรือคุณธรรมในจิตใจของมนุษย ทาํให
เกิดปญหาขึน้ตามมามากมาย กลายเปนประเด็นทีก่ําลงัเปนที่สนใจอยูขณะนี ้ ในบทนี้จะกลาวถงึ แนวคิด ทฤษฎี 
หรือ เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อเปนแนวทางในการศึกษา และหาขอสรุปอิทธิพลของผับตอการมีเพศสัมพนัธ
กอนวยัอันควรของวัยรุน  

ผับแหลงสถานเริงรมยของวัยรุน 

ผับ  เปนสถานบนัเทิงเริมรมยที่เปดใหบริการในเวลากลางคนือีกรูปแบบหนึง่ ที่มีการวิวฒันาการและ
เปลี่ยนแปลงไปตามสภาพสงัคม ผับแตเดิมนั้นเรียกวาเปนสถานทีใ่หบริการเครื่องดื่มและการเตนรําเพื่อความ
สนุกสนานเทานั้น ตอมาไดเร่ิมที่จะทําตลาดในกลุมวัยรุน โดยมีการโฆษณาจงูใจใหเด็กวยัรุนสนใจและหันมาใช
บริการกันมากขึ้น เปลี่ยนแปลงเรียกวาดิสโกเธค ซึง่เปนสถานที่เปนลานเตนรํากวาง ๆ มโีตะทีน่ัง่สําหรับใหผูทีม่า
ใชบริการนัง่พกัอยูตามมมุตาง ๆ ไมกีท่ี่นัง่ วัยรุนหรือผูที่มาใชบริการสวนใหญ จึงใชฟลอรที่วางเตนรําอยาง
สุดเหวี่ยง หรือยืนพูดคุยกัน สวนเครื่องดืม่นั้นจะถกูวางไวบริเวณขอบฟลอร การขายเครื่องดื่มจึงไมดีนัก ทางดิสโก
เธค จึงใชวิธีเก็บคาบริการ จากการผานประตูเขาไป โดยบัตรผานประตูสามารถแลกเครื่องดื่มได 1 หรือ 2 แกว 
หากผูใชบริการตองการมากกวานัน้ ก็สามารถซื้อไดภายในรานดิสโกเธค สวนผูทีม่าใชบริการทีม่เีปนจํานวน 4-5 
คน ขึน้ไป อาจจะใชวิธีการที่เรียกวา เสยีคาเปดขวด หรือคาเปดเหลา เปนเงินจาํนวนหนึง่ ซึง่ทางดิสโกเธคจะ
กําหนดวาในการเปดเหลา 1 ขวด จะสามารถเขาไปใชบริการไดกี่คน  

ยุคตอมาเพราะเหตุผลทางกฎหมายซึ่งจะไดกลาวใหทราบตอไป ดิสโกเธค ถกูรวมเขากับรานอาหาร จนมี
ลักษณะคลายกับโรงเหลา หรือ ผับ เนื่องจากมีการลดขนาดของฟลอรลง เปนฟลอรเล็ก ๆ หรืออาจจะไมมีเลยใน
บางที่ โดยจัดใหมีโตะและเกาอี้สําหรับนัง่รับประทานเครื่องดื่มกัน แตยังคงเปดเพลงในแนวเตนรําเหมือนเดิม ผูที่
ใชบริการอาจใชเนื้อที่ใกล ๆ กับโตะที่ตวัเองนั่งอยู เพื่อลุกขึ้นเตนรํา หรือ อาจจะเดินไปทีฟ่ลอรเพื่อรวมสนกุกับ
ผูใชบริการคนอื่น ๆ ทาํใหสถานบรกิารในรูปแบบของผับเหลานี ้ ขายเครื่องดื่มและอาหารไดมากขึ้น ใน
ขณะเดียวกนั ผูทีม่าใชบริการก็ไมเหนื่อยและเมื่อยกับการที่ตองยืนเตนรํานาน ๆ อีกทั้งยังมีเวลาที่จะดืม่สุราจน
เมามาย 



   

ผับ จึงกลายเปนแหลงทีน่ิยมของวัยรุนมากขึ้น ประกอบกับคานยิมทางตะวันตกทีห่ลั่งไหลเขาสูประเทศ
ไทย ทาํใหผบัเปนแหลงทีม่ีคานยิมวาวยัรุนจะตองเคยสัมผัส วยัรุนคนใดที่ไมเคยเขาผับถือวาแปลกแยกไปจาก
สังคม วัยรุนบางกลุมใชผับเปนทีพ่ักผอนหยอนใจเปนประจําทกุอาทิตย บางคนไปเกือบทุกวัน ซึง่สงผลกระทบตอ
เยาวชนและวยัรุนเปนอยางมาก 

 สถานเริงรมยในกรุงเทพมหานคร มีอยูหลายรูปแบบดวยกนั แตสถานเริงรมยทีเ่ปนทีน่ิยมของวยัรุนมาก
ที่สุดคือผับ บริเวณยานอารซีเอและตรอกขาวสาร ซึ่งโดยสวนใหญจะมีวัยรุนอายุตัง้แต 13 ป จนถึงอายุ 20 ป ไป
เที่ยวกนัเปนจาํนวนมาก วยัรุนกลุมที่ไปเที่ยวนี้มพีฤติกรรมที่นาศกึษาหลายแบบ บางคนใชยาเสพติด เชน บุหร่ี 
สุรา ทั้ง ๆ ที่อายยุังนอย และสะทอนใหเห็นความเปนไปของสังคมไทยอีกรูปแบบหนึง่ บางคนติดใจสถานที่
ทองเที่ยวดวยเหตุผลบางประการทีน่าศึกษาและนาใหความสนใจ ทาํใหตองหวนกลับมาเที่ยวซ้ําแลวซ้าํเลาเปน
จํานวนอกีหลายครั้ง กอใหเกิดปญหาอืน่ ๆ ตามมามากมาย ทั้งในเรื่องการเรียน ปญหาทางครอบครัว ปญหาทาง
เศรษฐกิจ ปญหาการกออาชญากรรมทางเพศ ฯลฯ จากขอมูลเบื้องตนจากเจาหนาที่ตํารวจสถานีตํารวจนครบาล
มักกะสนั ซึ่งเปนผูรับผิดชอบทองที่ยานอารซีเอ รายงานวามวียัรุนมาเทีย่วยานอารซเีอในวันศุกรเสารคืนละ
ประมาณ 100,000 คน รานที่เปนที่นยิมคือ รูท 66, มอรแกน, ออกซิเจน, อินเตอรสเตท รานเหลานี้ในคืนวนัศุกร
เสารจะไมมีแมแตที่ใหยนืหนาราน  มีรานชื่อวาเบบี้บริงค เปนรานทีเ่ปนศูนยรวมของวัยรุนที่สวนมากอายุ 14-16 
ป จากการสังเกตพบวาเด็กวัยรุนสวนหนึง่ยงัเดินรวมกลุมเตร็ดเตรไปมาหลังจากสถานเริงรมยไดปดลงในเวลาตี
สองตามกฎหมาย บางคนจบักลุมนัง่พูดคยุกัน บางกท็ยอยกลับ จนถงึตีสี่ตีหา ก็ยังมวีัยรุนนั่งจบักลุมกันอยู  

หลายฝาย มองสถานบนัเทงิเหลานี ้ รวมทั้งผับวาเปนแหลงอบายมุข ทีน่ําเอาความเสื่อมเสียและปญหา
มาสูสังคม  เมื่อมีเหตุการณใด ๆ ที่เปนทางลบเกีย่วกบัสถานบริการเหลานี้ ก็จะไดรับการตอบสนองอยางรนุแรง
ในดานลบจากสื่อมวลชนอยางเหน็ไดชัด อยางเชน คดีทํารายรางกาย คดีฆาคนตาย ซึง่บางครั้งมีบุตรชายของ
นักการเมืองชือ่ดัง เขาไปมสีวนในเรื่องดังกลาว หรือเร่ืองที่เด็กสาววยัรุนถูกลอลวงไปขมขืนจากการเขาไปเทีย่วใน
ผับยานอารซีเอ เปนตน 

ในทางกฎหมายที่บงัคับใชเกี่ยวกบัสถานบริการหรือผับ มีพระราชบญัญัติสถานบริการ พ.ศ. 2509 และ
ประกาศคณะปฏิวัติ ซึ่งลงนามสั่งการ โดย จอมพลถนอม กิตติขจร ซึง่บังคับใชมาเปนเวลานาน แลว ยงัมีชองโหว 
และความสับสนในการตีความในเรื่องที่เกีย่วของกนัอยูมาก ผับบางรูปแบบ ซึ่งเปดเพลงโดยจัดใหมีการเตนรํา 
เชน มอรแกน เบบี้บริงค ออกซิเจน รูท 66 ถูกจัดใหเปนสถานบรกิาร ในขณะที่ผับที่เหลือไมถูกจัดเปนสถานบริการ 
แตเรียกวาสถานประกอบการ ซึ่งถือวาวัตถุประสงคหลกัคือการขายสรุาและอาหาร  

ในเรื่องของอายุ พ.ร.บ.สถานบริการหามมิใหบุคคลอายุต่ํากวา 20 ปที่ไมไดทํางานในสถานบริการนัน้ 
(ถาจะทํางานตองมีอาย ุ 18 ป ขึ้นไป) เขาไปในสถานบริการ ในขณะที่สถานประกอบการไมมีการกําหนดอายแุต
อยางใด ซึ่งในเรื่องนี้ทาํใหเกิดปญหาขึน้มาก เจาหนาที่ตํารวจจงึไดนํา ประกาศคณะปฏิวัติที ่ 294 ซึ่งหามมิให
เยาวชนอายุต่าํกวา 18 ป ออกเที่ยวเตรมั่วสุมหลงั 22.00 น.อกมาบังคับใชเยาวชนทีม่าเที่ยวยาน อาร ซ ี เอ 
ดังกลาว  



   

ในเรื่องของเวลาการเปด ปด และชวงเวลาในการจําหนายสุรา ก็เปนปญหาอีกอยางหนึ่ง ซึง่แตละสถาน
ประกอบการ อาศัยชองวางของกฎหมาย แมกระทัง่ในการกระทาํความผิด เชน กรเปดเกินเวลา  ก็ยังเปนชองวาง
ในการบงัคับใชกฎหมายกับสถานประกอบการดังกลาว แทจริงแลว สถานประกอบการในยาน อาร ซี เอ ก็แทบจะ
ไมไดความแตกตางกบัสถานบริการในยานดังกลาวเลย แนวการเปดเพลง ความดงัของเสียง การจัดบรรยากาศ
ของรานใหดูมดื ๆ ทึบ ๆ ติดแสงไฟสวางตาหลากสี ซึ่งยงัเปนปญหาทีจ่ะตองมีการชาํระแกไขกฎหมายตอไป 

ปญหาที่เกิดขึน้จากผับมีมากมายนับไมถวน แตละปญหาที่เกิดขึ้น เปนปญหาที่บดิามารดาผูปกครองไม
พึงปรารถนาทีจ่ะใหเกิดกับบุตรหลานของตนเลย  นอกจากปญหาในเรื่องการมีความสัมพนัธทางเพศกอนวัยอนั
ควรตามที่ไดกลาวมาแลว ยงัมีปญหาอื่น ๆ อีก ยกตัวอยางเชน 

1. ปญหาในเรื่องยาเสพติด 
เด็กและเยาวชนที่ไปเที่ยวสถานบริการนัน้ ไมสามารถหลกีเลี่ยงจากสุราหรือเครื่องดืม่ที่มีแอลกอฮอลลได 

เพราะวาผับหรือสถานบนัเทงินัน้ มุงจาํหนายสุราและเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลล พรอมทั้งบริการเปดเพลงเปนเรือ่ง
หลักอยูแลว เด็กและเยาวชนเกือบทุกคนเริ่มทดลองยาเสพติดชนดินี้เปนครั้งแรก ในการไปเที่ยวผับกับเพื่อน 
สอดคลองกับสาเหตหุลักทีท่ําใหเด็กและเยาวชนวัยรุนเสพยติดยาเสพติด เนื่องจาก เพื่อนชกัชวน และความอยาก
รู อยากเหน็อยากทดลอง ดวยวฒุิภาวะทีย่ังดอยทําใหวยัรุนหลายคนไมสามารถควบคุมตนเองได  

ในสถานบริการจะเต็มไปดวยควันบหุร่ีที่ลอยคละคลุงไปทั่ว  สถานบรกิารบางแหงมคีวันบหุร่ีมากเสียจนผู
ที่เขาไปใชบริการแสบตาถงึกับน้ําตาไหลพราก ทาํใหวยัรุนหลายคนที่ไปเที่ยวบอยขึ้นเริ่มชินกับกลิ่นบุหร่ี บางคน
เห็นวาเปนเรื่องธรรมดา บางคนลองทดลองจากเพื่อนที่สูบอยูแลว บางคนคิดวาโกเก และดูเปนผูใหญ วยัรุน
เหลานี้เร่ิมจากการสูบบุหร่ีเฉพาะเมื่อมาเที่ยวที่สถานบริการ แลวเพิม่อัตราการสูบมากขึ้นเมื่อไมไดมาเที่ยว จนใน
ที่สุดก็กลายเปนผูที่เสพติดบุหร่ี 

จากสุรา บุหรี่ บางคนเริ่มทดลองยาเสพติดที่วากันวา เมื่อกนิหรืออัพเขาไปแลว จะทาํใหการมาเทีย่ว
สนุกสนานขึ้น สามารถเตนไดนาน ๆ โดยไมเหนื่อย ความมึนงงในฤทธิย์า จะทาํใหจงัหวะของเสยีงเพลงเราใจผูมา
เที่ยวมากขึ้น บางคนเตน บางคนสายหัวอยูตลอดเวลา จนเปนที่เรียกกันในผบัวา “แก็งคสายหัว” หมายถึงพวกที่
รับประทานวัตถุออกฤทธิ์ตอจิตและประสาท จํานวน 3,4 เมทิลลีนไดออกซีเมทแอมเฟตามนี หรือเรียกกันทั่วไปวา
ยาอี นั่นเอง ยาอีเปนยาเสพติดที่มีราคาสงู โดยขายกนัราคาเม็ดละ 500 บาท คนทีม่ีฐานะไมสูงมากนกัหรือวัยรุน
ทั่วไปจงึจะกนินาน ๆ คร้ัง แตดวยราคาทีสู่งนี้เอง จงึทาํใหผูที่ไดเสพยาอี จึงเปนคนที่ดูโกเก มีฐานะ เมื่อบวกกบั
เร่ืองของกฎหมายแลว คนที่เสพยาอีจงึเปนคนที่ดูบาบิน่ กลาหาญ วัยรุนที่ไดสพยาอีเมื่อไปเที่ยว จึงรูสึกภูมิใจ 
รูสึกวาตนเหนอืคนอ่ืน ๆ ทัง้ที่จริงแลวมันกค็ือยาเสพติดอยางหนึ่งที่นาํผลเสียมาสูรางกายมากมาย 

วัยรุนสวนหนึง่จะถูกชกัจูงมาหายาเสพติดชนิดอื่น เชน คีตามีนหรือยาเค ซึ่งเปนผงเอาไวสูดดม ยาเคเปน
ที่นยิมนาํมาเสพหลงัจากทีอั่พยาอีเขาไปแลว เพราะฤทธิ์ของยาอีทาํใหเสพยาเคไดดีขึ้น ยาเคยงัมีราคาสูงพอ ๆ 
กับยาอ ีคือราคาหอกระดาษเล็ก (ขนาดกวางยาวประมาณ 2  เซนติเมตร) ราคาหอละ 500 บาท 



   

หลายคนจงึนยิมที่จะใชยาเสพติดอีกชนิดหนึง่ ซึง่ราคาถูกกวา หาไดงายกวา เสพไดบอยครั้ง นัน้คือ 
ยาบา หรือ เมทแอมเฟตามนี ซึง่เปนมหันตภัยรายแรงของสังคมไทย (ราคาประมาณเม็ดละ 70-120 บาท)ผูที่เสพ
ติดยาบานั้น มักจะถอนตัวไมขึ้น จากการที่เคยศึกษาโดยการสัมภาษณตัวอยางผูทีต่ิดยาเสพติดชนิดนี ้ พบวาไม
สามารถเลกิได เพราะความหอมหวาน ของรสชาติการเสพยาเสพตดิดังกลาว ซึง่ผูติดยาเสพตดิคนหนึง่ถงึกบับอก
วาเปนไมเคยพบอะไรอรอยกวา และยาเสพติดชนิดนี ้ ผูเสพจะไมเกดิอาการลงแดง หรืออาการอยากยาเสพติดที่
รุนแรงดังเชนยาเสพติดจาํพวกเฮโรอีน มองไมคอยเหน็โทษตอรางกายในระยะสัน้ หลายคนจงึคิดวาตนเองไมติด
ยาเสพติด เพียงแตตอนที่ไมไดเสพจะรูสึกหงุดหงดิและกระวนกระวายใจเทานัน้ เหมือนกับการเสพติดบุหร่ี
ธรรมดา 

ยาเสพติดเหลานี้ แพรกระจายและยิง่หาไดงายในสถานบริการและผับตาง ๆ ผูใหญหรืออาชญากรหลาย
คนแฝงตัวเขามาในคราบนักเที่ยว เพื่อชักชวนใหเด็กวยัรุนทดลองเสพยาเสพติดเหลานี ้โดยหวงัผลที่จะขายยาเสพ
ติดดังกลาวใหกับเด็กวยัรุนในภายหลัง  

วัยรุนหลายคนเมื่อเสพติดยาเสพติดแลว ยอมสงผลตอการดําเนนิชีวิต รวมทั้งการเปนอนาคตของชาติ
อยางรนุแรง ปญหาอืน่ ๆ เชน ปญหาเรื่องการเรียน ปญหาการลักเล็กขโมยนอย ปญหาทางเพศ จึงเกิดขึ้นตามมา
อยางหลีกเลีย่งไมได 

2. ปญหาเรื่องความฟุมเฟอย 
วัยรุนที่ไปใชบริการสถานบรกิาร จะใชเงนิเฉลี่ยประมาณคนละ 300-400 บาท ในการไปเที่ยวผับยานอาร

ซีเอ ตรอกขาวสาร หรือผับในลักษณะเดียวกนั และจะตองเงนิจาํนวนมากกวานั้นหลายเทาหากไปเที่ยวผบัที่มี
คาบริการสูงกวานั้น 

คาสุรา ซึง่จะตองซื้อของทางรานและคาเครื่องดื่มตาง ๆ ที่เรียกวามกิเซอร ถกูบวกเอาราคาตนทุนที่เปน
คาบริการ คาบรรยากาศ คาเปดเพลง คาไฟ แสงสีตาง ๆ ใหราคาโดยเฉลี่ยของสรุาตางประเทศ เชน จอหนนี ่
วอลคเกอร แบล็กเลเบิล หรือ ชีวาส รีกลั ซึ่งถกูใชเปนมาตรฐานของราคาสุราในผับแตละราน จะมีราคาอยูที ่
1,200 บาท และสูงถงึ 2,000 บาท ในบางผับ สวนราคาเครื่องดื่มผสมที่เรียกวามกิเซอรนัน้ อยูที่ขวดละ 30-50 
บาท และสงูถงึขวดละ 100 บาทในบางผบั สําหรับที่อารซีเอราคาสุราจะอยูที่ 500 ถึง 600 บาท (ราคาสุราจริง 
100-200 บาท) และเครื่องดื่มมิกเซอรราคาขวดละ 30 บาท (ราคาจริงขวดละ 5- 7 บาท) 

หลายคนไปเทีย่วสถานบริการ จะพยายามแตงกายดวยเสื้อผาที่ทนัสมัย ทาํทรงผมแบบแปลก ๆ ใช
เครื่องประดับราคาแพง เพื่อเรียกรองความสนใจจากเพศตรงขาม และทาํใหเปนคนที่ดูทนัสมัย ทําใหตองมี
คาใชจายในสวนดังกลาวเพิม่ข้ึนอีกทางหนึ่ง  

3. ปญหาเรื่องสุขภาพ 
นอกจากควนับุหร่ีจากนักเทีย่วทัง้หลายทีอ่บอวลและแออัดเต็มอยูในหองเลก็ ๆ ของผับและการดื่ม

เครื่องดื่มที่มีแลอกอฮอลลหรือสุรา จะเปนเรื่องหลักทีบ่ั่นทอนสุขภาพของวยัรุนแลว ในผับยงัเปดเสียงเพลงที่
ดังกลาว 85 เดซิเบล ซึ่งดงัสั่นสะทานเขาไปในหูของผูทีม่าเทีย่ว เพื่อเรงเราใหเกิดความสนุกสนาน ทาํใหเกิดผล



   

เสียตอหู และแสงสีวูบวาบที่เปดยงัทาํใหเกิดความระคายเคืองตาไดอีกดวย ซึ่งสิง่เหลานีเ้ปนเรือ่งที่ด็กวัยรุนและ
เยาวชนไมควรจะมาสัมผัสเลย  

4. ปญหาเรื่องความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน  
วัยรุนหลายคนมาเที่ยวสถานที่ดงักลาวเปนกลุม แลวทาํใหเกิดความคึกคะนอง รวมทั้งอาการเมาสุรา ทํา

ใหเกิดการเขมนกนัขึ้น จนถึงขั้นอาจมีปากเสียงกนักอน และลงทายดวยการทะเลาะววิาททาํรายรางกายซึ่งกัน
และกัน บางคนถูกดาํเนนิคดีอาญา บางคนถูกทํารายบาดเจ็บสาหัส ทัง้ ๆ ที่เร่ืองเริ่มตนเปนเรื่องเล็ก ๆ ซึง่ผูศึกษา
ซึ่งเปนเจาหนาที่ตํารวจไดสอบสวนคดีอาญาหนึ่ง ที่ผูกลาวหากับพวกไดเตนรําหนาราน แลวน้าํกระเด็นไปถูกพวก
ของผูตองหาทีอ่ยูใกล ๆ เมือ่รานปด ผูตองหากับพวกไดรุมทํารายผูกลาวหาจนเลือดคั่งในสมอง โชคยังดีที่แพทย
สามารถผาตัดชวยชวีิตไวไดทัน 

เร่ืองทรัพยสินหายหรือถูกประทุษรายไปกเ็ปนปญหาอีกอยางหนึ่ง ที่อาชญากรจาํพวกหนึง่ บางครั้งก็เปน
นักเที่ยวดวยกนัเองที่ตองการหาเงนิเพอใชเที่ยวในครั้งตอไป หยิบฉวยหรือจ้ีชิงทรัพยเอา 

เมื่อมองในแงของสวนที่เปนประโยชนของผับและสถานบริการเหลานี ้ วัยรุนเหน็วาเปนประโยชนตอพวก
เขา และมองวาเมื่อพวกเขาสามารถใชประโยชนจากผับและสถานบริการเหลานี ้ โดยระมัดระวังปญหาที่อาจ
เกิดขึ้นแลว ผับจะมีประโยชนมากกวาโทษ (มนตชัย นนินาทนนท , 2534) ไดแก  

1) ไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
2) ผอนคลายความตึงเครียด 
3) ทําใหมีความคิดสรางสรรคมากขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่งมีอิทธพิลในการเลยีนแบบตาง ๆ  เชน การแตง

กาย ทรงผม ทาทาง เพื่อปรับปรุงใหเปนคนที่มบีุคลิกภาพดีข้ึน 
4) สามารถนําความรูไปใชในชีวิตประจาํวนั 
5) เปนการพักผอนหยอนใจที่เหมาะสมกบัวัยของนักเรยีน 
6) เปนคนที่มรีสนิยมดีข้ึนและเปนคนทีท่นัสมัยมากขึน้ 
ในขณะที่กลุมประชากร บิดามารดา ผูปกครอง รวมถึงผูที่มีวชิาชพีที่เกี่ยวของกับเดก็และเยาวชน เห็นวา 

สถานบรกิารผบัเปนสิ่งที่ไมด ี เพราะเปนแหลงมัว่สุมอบายมุขตาง ๆ ปญหาอีกขอหนึ่ง ที่เปนคําถาในใจของทุก ๆ 
คน เมื่อเหน็เด็กวัยรุนเขาไปใชบริการในสถานที่เหลานีน้ั้น คือ บิดามารดา ผูปกครอง รูหรือไม วาบุตรหลานของ
ตนเขามาใชบริการในสถานที่เหลานี ้

ภาระตาง ๆ ถูกมองหาผูรับผิดชอบ ผูที่หลายฝายมองวาเปนผูที่ควรรับผิดชอบในเรื่องนี้คือ เจาหนาที่
ตํารวจ ซึง่ถกูมองวาละเลยไมเครงครัดกับกฎหมายทีม่ี ในเรื่องของการควบคมุไมใหเยาวชนหรือเด็กที่มีอายตุ่ํา
กวา 18 ป เขาไปใชบริการในสถานที่ดงักลาว และควรกวดขันใหสถานบริการเหลานี้ปดเปดตรงตามเวลา เมือ่
เจาหนาที่ตํารวจไมสามารถกวดขันตรงจุดนี้ได หลายฝายจึงมองวาเจาหนาที่ตํารวจเขามามีผลประโยชน 

 



   

 
ลักษณะของผบัยานถนนอารซีเอ  
อาร ซี เอ หรือช่ือยอมาจาก Royal City Avenue นบัเปนศูนยรวมผับ และสถานบริการแหงแรกที่ มี

ชื่อเสียงโดงดัง ขจรขจายไปทั่ว และเปนแหลงตนแบบของกรุงเทพมหานคร ที่กอใหเกิดศูนยรวมของผับในลักษณะ
เดียวกนัอีกหลายแหง เชน อาร ซ ี เอ 2 ยานสทุธิสาร,ตะวนันา,แยกโพธิ์สามตน เปนตน  อาร ซ ี เอ เร่ิมเปด
ใหบริการ ประมาณ ป พ.ศ. 2536 ปจจุบัน มีสถานประกอบการทีม่ีลักษณะเปนรานอาหารและผับจํานวนทัง้สิ้น 
18 ราน ( มีรายชื่อและแผนที่ ตามภาคผนวก ก. ) ซึง่อยูติดกัน โดยทั่วไปมีลกัษณะการตกแตง และดัดแปลงมา
จากอาคารพาณิชย ยานอาร ซ ี เอ เปนยานที่มีวยัรุนเขามาใชบริการมาก โดยเฉพาะในวันศุกร-เสาร รานที่เปนที่
นิยมคือ รูท 66 มอรแกน ออกซิเจน อินเตอรสเตท เบบีบ้ริงค  

บริเวณรานจะแบงเปน 2 สวน สวนแรกคือภายในรานทีจ่ะมีการตกแตงเพื่อเอาใจลูกคาตาง ๆ กนัไป มี
การจัดโตะสําหรับใหลูกคานั่งดื่มกินกระจายไปทัว่ราน จนแทบจะไมมีที่วาง บางรานอาจจะเวนทีว่างเล็ก ๆ 
บริเวณหนาบทูดีเจไวเพื่อใหลูกคามารวมกลุมเตนรํา สวนที่ 2 เปนสวนของหนาราน ซึ่งทาํไวสาํหรับลูกคามาเกนิ
จํานวนทีท่างรานจะรับได กจ็ะจัดโตะเกาอี้ ไวใหนัง่บริเวณหนาราน มีร้ัวราวเหล็กเอาไวกัน้เปนอาณาเขตของราน 
และมียามคอยดูแล ทางรานจะพยายามเปดเพลงใหเสียงดงักระหึ่มออกมาทีน่อกรานดวย ทาํใหสถาน
ประกอบการทีม่ีลักษณะเปนโรงแรม อยางโรงแรมเรดสิัน ไดรับความเดือดรอน ซึ่งกย็ังดทีี่ไมคอยมีบานเรอืน
ประชาชนอยูใกลเคียง นอกจากกลุมคนทีม่าตั้งชมุชนอยูบริเวณริมทางรถไฟเทานั้น 

คนที่มาเที่ยวอาร ซ ี เอ สวนใหญเปนนักศกึษา อายุระหวาง 18-22 ป ทัง้ชายหญงิ ซึ่งมักจะมาเทีย่วกบั
เพื่อน และจะเริ่มเขามาเที่ยวกันตัง้แต 20.00 น. พอถงึเวลา 22.00 น. โตะทุกโตะในรานที่เปนทีน่ิยมก็จะเตม็
ทั้งหมด และเลิกในเวลาประมาณ 02.00 น. โดยทกุรานจะเริ่มเปดเพลงชา ๆ และเปดไฟสวางไปทัว่ทัง้ราน เพื่อให
ลูกคาทราบวารานปดแลว คนที่มาเที่ยวจะทยอยกันกลับไปเรื่อย ๆ วัยรุนบางคนก็มานัง่รวมกลุมพูดคุยกันบริเวณ
ริมถนน อาร ซี เอ คอย ๆ ทยอยโบกรถแท็กซี่กลบักันไปเร่ือย ๆ จนกระทั่งถงึเวลาตหีา กจ็ะพบวามีวัยรุนสวนหนึ่ง
นั่งจับกลุมกนัอยูเปนกลุม ๆ  

กฎหมายสถานบริการและนโยบายการจัดระเบียบสังคม 

สถานบรกิาร ตามพระราชบญัญัติสถานบริการ พ.ศ. 2509 หมายความถึง     สถานที่ตั้งขึ้นเพื่อใหบริการ
โดยหวงัประโยชนในการคาดังตอไปนี้ 

(1)  สถานเตนรํา   รําวง   หรือรองเง็ง ประเภทที่มีและประเภทที่ไมมีหญิงพาตเนอรบริการ 
(2)  สถานทีท่ีม่ีอาหาร   สุรา   น้ําชา หรือเครื่องดื่มอยางอื่นจาํหนายและบริการ โดยมีหญงิบําเรอสําหรับ

ปรนนิบัติลูกคา   หรือโดยมทีี่สําหรับพักผอนหลับนอน   หรือมีบริการนวดใหแกลกูคา 
(3)  สถานอาบน้ํา  นวด  หรืออบตัว   ซึ่งมีผูบริการใหแกลูกคา 



   

(4)  สถานที่ทีม่ีอาหาร     สุรา    น้าํชา     หรือเครื่องดื่มอยางอื่นจาํหนายโดยจัดใหมีการแสดงดนตรี  
หรือการแสดงอื่นใดเพื่อการบันเทงิ     

กฎหมายไดบัญญัติใหสถานบริการประเภท (1),(2) และ (3) จะตองมีการขออนญุาตจัดตั้งตอพนักงาน
เจาหนาที ่ ซึ่งในสวนของกรงุเทพมหานคร ผูมีอํานาจในการอนุญาตกค็ือ ผูบัญชาการตํารวจนครบาล ในขณะที่
สถานบรกิารประเภทที่ (4) นั้น ไมตองขออนุญาตจัดตั้ง แตใหแจงการตั้งตอพนักงานเจาหนาที่ไมนอยกวา 15 วัน 
ชองวางดังกลาว จงึเปนโอกาสใหผูประกอบการหันมาปรับปรุงสถานบรกิารของตนใหเปนสถานบริการแบบใน
ประเภท3(4) มากกวา ซึง่เหตนุี้เองทําใหดิสโกเธค ซึง่มีฟลอรเตนรํา และถกูจัดใหเปนสถานบริการประเภท(1) 
เปลี่ยนแปลงตัวเองเปนผับ ซึ่งไมมีความจาํเปนที่จะตองขออนุญาตจะจัดตั้งจากเจาหนาที ่ 

การขอจัดตั้งสถานบรกิารจากเจาหนาทีน่ัน้ ในทางปฏิบัติมีขั้นตอนมากมาย และมีขอกฎหมายหลายขอที่
กําหนดไวในพระราชบัญญัติสถานบรกิาร ซึ่งจะตองมกีารสงเจาหนาที่ตํารวจเขาไปตรวจสอบสถานที่ วามีความ
เหมาะสมที่จะใหตั้งสถานบรกิารหรือไม อยูใกลกับที่ชุมชน วัด หรือโรงเรียนหรือไม อาคารที่กอสรางนั้น ปลอดภัย 
และถูกตองตามพระราชบัญญัติอาคารหรือไม นอกจากนี้ผูประกอบการอาจจะตองเสียคาน้ํารอนน้าํชา หรือ
สินบนใหกับเจาหนาทีห่ลายฝายเปนจาํนวนมาก จึงจะสามารถขอใบอนุญาตในการจัดตั้งได  

การจัดตั้งสถานบริการประเภท 3(4) นี้เอง จงึทําใหเกิดปญหาขึ้นในการควบคุมสถานบริการของรัฐ  
เพราะมกีารตัง้ขึ้นเปนจํานวนมากไดอยางงายดาย ดังจะเหน็ไดจากยาน อาร ซี เอ และเปนตัวชกันําวัยรุนรวมทั้ง
เด็กจํานวนมาก เขาไปใชบริการและกอใหเกิดปญหาของสังคมขึน้ ซึง่สวนหนึง่ก็มาจากการปลอยปละละเลยของ
เจาหนาที่ของรัฐดวย ซึง่ถูกมองวาเขาไปมีผลประโยชนกับสถานบริการตาง ๆ 

นอกจากนี ้ภายในถนน อาร ซี เอ ยงัมีรานอีกจาํพวกหนึ่ง ซึ่งไดจัดรานใหมีลกัษณะเปนรานอาหารทั่วไป 
ไมมีการจัดใหแสดงดนตรี ไมมีการแสดงอืน่ใดเพื่อการบนัเทงิ เนนขายอาหารและเครื่องดื่มเปนหลัก บางรานเปด
ไฟพอสลัว ๆ รานเหลานีไ้มจัดใหเปน “สถานบริการ” ตามกฎหมาย และเรียกตามชื่อราชการวา “สถาน
ประกอบการ” ซึง่สถานประกอบการสามารถหลกีเลี่ยงกฎหมายเรื่องการหามเด็กอายุต่ํากวา 20 ปเขา ตาม
พระราชบัญญตัิสถานบริการได ซึ่งเปนการอาศัยชองวางของกฎหมายดําเนนิการ  

พ.ศ. 2544 สมัย พ.ต.ท.ทักษิณ ชนิวตัร เปนนายกรัฐมนตรี และมี ร.ต.ท.ปุระชัย เปยมสมบูรณ เปน
รัฐมนตรีวาการกระทรวงมหาดไทย ไดมกีารกลาวถงึ “นโยบายการจัดระเบียบสังคม” ซึ่งแนวนโยบายดังกลาว 
เปนการเนนการบังคับใชกฎหมายตาง ๆ ทั้งที่เกี่ยวของกับสถานบริการ และเกี่ยวของกับการควบคุมความ
ประพฤติของเด็ก,นกัเรียนนกัศึกษา ใหเขมงวดมากยิ่งขึน้  

ในสวนของสถานบริการ ไดเนนการบังคับใชตามกฎหมายอยางเครงครัด เร่ืองเวลาการเปด – ปด สถาน
บริการ ในกรงุเทพมหานคร ทุกสถานบรกิารจะตองปดเวลา 02.00 น. ซึ่งเดิมเจาหนาที่ตํารวจปลอยปละละเลย ให
มีการปดสถานบริการชามาก จึงมีการพิจารณาโทษเจาหนาที่ตํารวจผูรับผิดชอบ ที่ปลอยใหมีความบกพรอง
เกิดขึ้น สงผลใหเจาหนาที่เขมงวดกับสถานบริการมากขึ้น นอกจากนี้ยงัเขมงวดเรื่องพื้นทีต่ั้งสถานบริการ 
(Zoning) จะตองเปนไปตามพระราชบัญญตัิสถานบริการ คือจะตองไมตั้งอยู ใกลชุมชน วัด และโรงเรียน โดยจะมี



   

การออกพระราชกฤษฎีกากาํหนดใหเฉพาะบางพืน้ที่เทานั้น ที่จะจดัตั้งสถานบริการได นอกเหนือจากพืน้ทีท่ี่
กําหนด หามมิใหมีการตั้งสถานบรกิารโดยเด็ดขาด ในสวนของอาคารก็มีการเขมงวดการกอสรางใหเปนไปตาม
พระราบัญญตัิอาคาร นัน่คอืจะตองจัดใหมีทางหนีไฟทีส่ามารถรองรับเหตุได 

มีการนาํเอา ประกาศคณะปฏิวัติ ที่ 294 ซึ่ง จอมพลถนอม กิตติขจร หัวหนาคณะปฏิบัติ ประกาศในราช
กิจจานุเบกษา เลม 89 ตอนที ่ 182 วนัที ่ 29 พฤศจิกายน 2515 เปนเรื่องเด็กหรือผูที่ยังอายุไมถงึ 18 ปบริบูรณ
ประพฤติตนไมสมควร โดยไดบัญญัติไว ความวา 

 ขอ 14 ในการสอดสองความประพฤตขิองเด็ก ใหพนักงานเจาหนาที่มีอํานาจแนะนาํตักเตือนหรือวาง
ขอกําหนดใด ๆ ใหเด็กปฏิบตัิดังตอไปนี้  

(2) หามมิใหเด็กเที่ยวเตรในเวลาค่ําคนืตามเวลาทีพ่นักงานเจาหนาที่กาํหนด 
สวนประกาศคณะปฏิวัติ ฉบับที่ 132 ประกอบกับ กฎกระทรวงฉบับที่ 1 (พ.ศ.2515) ลงนามโดย อมพล

ถนอม กิตติขจร หัวหนาคณะปฏิบัติ วันที ่22 เมษายน 2515 ไดบัญญัติไว ความวา 
ขอ 4 นักเรียนและนกัศึกษาจะตองประพฤติตนอยูในระเบียบและวนิัยของโรงเรียนหรือสถานศึกษาที่ตน

สังกัดอยู และตองแตกายตามระเบียบขอบังคับของโรงเรยีนหรือสถานศึกษาหรือตามกฎหมายที่กาํหนด นักเรยีน
และนักศึกษาจะตองไมแตงกายหรือประพฤติตนไมสมควรแกวัย หรือไมเหมาะสมกับสภาพของนักเรยีนและ
นักศึกษาทั้งนีต้ามทีก่ําหนดในกฎกระทรวง 

โดยในกฎกระทรวงไดระบุการปกระทาํทีถ่อืวาเปนการประพฤติตนไมสมควร ไววา 
(6)  เที่ยวเตรเวลากลางคนืระหวาง 22.00 น. ถงึ 04.00 น.ของวนัรุงขึ้น เวนแตไปกับบิดา มารดา หรือ

ผูปกครอง หรือไดรับอนุญาตจากโรงเรียนหรือสถานศึกษา 
(7)   สูบบุหร่ี สูบกัญชา หรือเสพสุรา หรือยาเสพติดใหโทษ หรือของมนึเมาอยางอื่น 
(8) เขาไปในสถานบรกิารตามกฎหมายวาดวยสถานบริการ หรือสถานอืน่ใด ที่มลัีกษณะคลายคลึงกัน 

โรงรับจํานํา หรือ สถานการพนนัในระหวางเวลาทีม่ีการเลนพนัน เวนแตจะเปนผูอยูอาศัยหรือเยีย่มในสถานที่นัน้ 
การนาํประกาศคณะปฏิวัติเขามาควบคุมความประพฤติของเด็ก และนักเรียนนักศกึษาดงักลาว จึงทาํให

มีการตรวจบัตรประชาชนของผูที่เขามาเทีย่วและใชบริการผับ สถานบริการอยางเขมงวด ผูที่อายุไมถึง 20 ป 
บริบูรณจะไมไดรับอนุญาตจากเจาหนาที่ของรานใหเขาไปในสถานบรกิารเด็ดขาด เพราะหากมีการตรวจพบโดย
เจาหนาที่ของรัฐภายหลงั จะถือวาเปนความผิด ทําใหสถานบรกิารนัน้ถูกปดใหบริการประมาณ 10-15 วัน  

นโยบายการจดัระเบียบสังคม เปนนโยบายที่เห็นผลชัดเจน เพราะ ร.ต.อ.ปุระชยั เปยมสมบูรณ ไดไป
ตรวจการปฏิบตัิของเจาหนาที่ตํารวจดวยตนเอง เมื่อพบการกระทําความผิด กม็ีการสั่งพิจารณาขอบกพรองกบั
เจาหนาที่ตํารวจผูรับผิดชอบโดยทนัท ี ทาํใหเจาหนาทีต่ํารวจทกุระดับ ตื่นตวั และเขมงวดในการปฏิบัติมากขึ้น 
ความเขมงวดดังกลาว จึงมผีลกระทบไปยังผูประกอบการและผูมีอาชีพที่เกี่ยวของกับสถานบริการอยางหลีกเลี่ยง
ไมได แตแนวนโยบายดังกลาวไดรับเสียงตอบรับ และสนับสนนุ จากประชาชนสวนใหญในสังคมเปนจํานวนมาก 

 



   

ธรรมชาติของวัยรุน 

วัยรุน มาจากรากศัพทเดิมวา adolescey ซึ่งหมายถึงความเจริญเติบโตไปสูวุฒิภาวะ การที่เด็กเขาสูวุฒิ
ภาวะนั้น ไมใชทางรางกายเทานั้น แตจิตใจก็เจริญเติบโตตามไปดวย กลาวคือ เด็กวัยรุนตองไดรับการพัฒนาไป
พรอมกันทุก ๆ ดาน ไมวาจะเปนพฒันาการทางรางกาย อารมณ สติปญญาและสังคม 

สุพัตรา สุภาพ (2543) กลาววา วัยรุน เปนวัยทีเ่ปลี่ยนจากวัยเด็กไปสูวยัผูใหญ เปนวยัที่อยูระหวางความ
เปนเด็กกบัความเปนผูใหญ หรือเปนวยัที่ยางเขาสูความเปนหนุมสาว เปนวัยที่เร่ิมมีการเปลี่ยนแปลง ซึ่งมี
ผลกระทบกระเทือนตอความเจริญดานอื่น ๆ ดวย เชน มอีารมณหวัน่ไหวงาย เต็มไปดวยความเพอฝน มีอุดมคติ
สูงสง มกัจะมองสิ่งตาง ๆ ในแงดี ดังนั้นหากมีความผิดหวงัหรือไมไดดังที่ปรารถนาจะเสียใจมาก ไมคอยเดินทาง
สายกลาง เพราะถารักจะรักสุดใจ ถาเกลยีดจะเกลียดสดุใจเชนกนั นอกจากนี้ยงัตองการใหเพื่อนยอมรับ รักเพื่อน
ตางเพศ รักความเปนอิสระ ตองการความอบอุน เปนตน 

ในดานรางกายก็เปนวัยที่รางกายมีความเจริญเติบโต เชน แขนขายาว รูปรางสงูใหญ  บางครั้งเดก็จะรูสึก
ประหมา วางตัวไมถูกเมื่ออยูตอหนาผูใหญ เปนตน และ ไมคอยสบายใจที่รางกายเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว 
บางครั้งครอบครัวและสังคมมักจะเรียกรอง คาดหวงัและสรางกฎเกณฑมาตรฐานแบบผูใหญใหวัยรุนปฏิบัติ ซึ่ง
โดยแทจริงแลว วัยรุนแมในระยะแรกจะมีรางกายเจรญิเติบโตแบบผูใหญแตก็ยังมีความเปนเดก็อยู ในการทํา
ความเขาใจเรื่องตาง ๆ ยงัตองอาศัยความเหน็อกเห็นใจ กําลังใจ การชวยเหลือแนะนาํที่ถูกตองจากผูใหญเปน
อยางมาก สวนปญหาในวยันี้มกัจะเปนความสนใจและการเรียนรูในเร่ืองเพศ ความตองการที่เปนอิสระ การคบ
เพื่อน และการตั้งความมุงหมายเกี่ยวกับชวีิตอนาคตของตัวเอง 

วัยรุน เปนวัยที่มีอารมณรุนแรง เปนวยัพายุบุแคม ใจรอน เจาคิดเจาแคน ตัดสินใจรวดเร็วและฉับพลัน 
การทีว่ัยรุนแสดงกิริยาอาการแปลก ๆ แทจริงคือ  ปรากฏการณปกตินัน่เอง สวนใหญเปนวยัรุนทีก่ําลังศกึษาอยูใน
โรงเรียน ดังนัน้โรงเรียนและครูผูสอน จึงตองเขาใจบุคลกิภาพของคนเหลานั้น เพื่อจะไดจัดโรงเรียน หลักสูตรการ
เรียนการสอน และการปกครองไปในทางทีจ่ะตอบสนองความตองการของเด็กวัยรุนเหลานั้นดวย  

การศึกษาพฤติกรรมของวัยรุน จงึเปนกระบวนการของการพัฒนาในดานทัศนคติ ความเชื่อ และการ
ปรับตัวทางสังคมของบุคคลตั้งแตวัยเด็กไปสูวัยผูใหญ ในขณะเดยีวกนั ผูใหญก็มีความจําเปนทีจ่ะตองเขาใจ
บุคลิกภาพของเด็กวยันี ้รวมตลอดไปถึงความสนใจ ความถนัด ความสามารถในการเรียนรู ความคดิ คานิยม และ 
ความตองการที่แทจริงของวยัรุนดวย 

ความตองการและความสนใจของวัยรุน 
เมื่อลักษณะทางรางกายและอารมณเปลีย่นแปลงไป ความตองการตาง ๆ ของวัยรุนยอมเปลีย่นแปลง

ตามไปดวย ไมไดยึดถือความตองการของครอบครัวเปนหลักเหมือนในวัยเด็ก เพราะความตองการในวัยนี้มกัเกิด
จากคานิยมของกลุมที่ตนเปนสมาชิกโดยเฉพาะในกลุมเพื่อน 

ความตองการในดานตาง ๆ ของเด็กและวัยรุนซึง่เปนแรงจูงใจนําไปสูการกระทําหรือพฤติกรรมตาง ๆ ทัง้
ในทางที่สังคมยอมรับหรือไมยอมรับ และพฤติกรรมตาง ๆ ที่เด็กใชแกปญหาที่เกิดจากความตองการของเขานัน้



   

บางครั้งนําไปสูพฤติกรรมทีข่ัดตอสังคมจนไดชื่อวาเปนเด็กเกเร (Delinquents) โดยที่เด็กเองก็ไมไดตั้งใจใหเปน
เชนนัน้  แตอาจเปนเพราะความเขลา ความรูเทาไมถึงการณหรือเพราะขาดการแนะนําที่ดี  

สุพัตรา สุภาพ (2543) กลาววาความตองการของวัยรุน มาจากความตองการของตัวเองบวกกับความ
ตองการของสงัคม ไดแก 

1. ตองการความรัก ความรักในทีน่ี้มหีลายแบบ คือ รักพอแมญาติพีน่อง รักเพื่อน รักพวกพอง ใน
ขณะเดียวกนัก็อยากใหเพื่อนรัก รักตัวเอง อยากดี อยากมีความสําเรจ็ รักเพื่อนตางเพศ ซึ่งเปนความรักแบบหนุม
สาว ฯลฯ 

2. ตองการความสนุกสนานเพลิดเพลิน ซึ่งสวนมากมกัจะออกมาในรูปของกิจกกรมกฬีาหรือการบนัเทงิ 
3. ตองการความเปนอิสระ ความตองการนี้จะรุนแรงมากในวัยนี ้ เพราะเปนวยัที่อยูระหวางวัยเด็กกบัวัย

ผูใหญ จึงอยากจะแสดงออกถึงความเปนตัวของตัวเอง ฉะนัน้ จึงไมชอบใหผูใหญมากาวกายในชีวิตของตน ไม
ชอบใหใครสอน คอยชวยเหลือ บางคนจงึทําอะไรโดยผูใหญไมรูไมเห็น 

4. ตองการไดรับการยกยอง ตองการมีชื่อเสยีง วยันีเ้ปนวยัที่อยากใหสังคมยอมรับหรือชมเชยหรืออยาก
เดน อยากดัง เชน อยากเปนนักกฬีาที่เกง เปนขวัญใจ เปนตน หรืออาจจะออกมาในแงเทิดทูนนักกฬีา ดาวประจาํ
คณะ หรือมหาวทิยาลยั หรือไมก็ตั้งชมรมตาง ๆ เพื่อแสดงใหสังคมไดรูวาเขาพยายามทาํดีที่สุดแลว 

5. มีอุดมคติสูง วัยรุนยงัอยูในวัยทีเ่รียนรูทางทฤษฎี และยังไมเคยออกไปประสบกับสภาพความเปนจริง
จึงละเลยมองขามความเปนจริงไปบาง คอื เปนพวกอุดมคตินิยม (Idealist) มากกวามุงไปในทางปฏิบัติไดจริง ๆ 
(Pragmatis) ซึ่งบางครั้งก็ตกเปนเครื่องมอืของผูที่มีอํานาจ มีอิทธพิล มีบารมี แสวงหาประโยชนได เพราะวัยรุน
มักจะเปนพวกที่มีอุดมคติแรงกลา มีความกลาเสีย่ง และมีพลงัผลักดันสูง เชื่อคนงาย โดยไมคดิวามนุษยโลกอาจ
มีวิธีการลึกซึง้ มีลักษณะไปในทางไมสุจริตและอาจแสวงหาผลประโยชนสวนตัวได 

จุดออนที่สาํคัญของวัยรุนอกีประการหนึง่ คือ ถามีความเชื่อแลวมักจะเชื่ออยางจรงิจัง แตใน
ขณะเดียวกนัก็มีความระแวงไมยอมเชื่ออะไรงาย ๆ นอกจากจะมหีลกัฐานอางอิงใหเชื่อถือ และถาเชื่อแลวเกดิไม
เปนจริง จะเปลี่ยนความเชื่อถืออยางรวดเร็ว เพราะเปนวยัที่ชอบวีรบุรุษ คือ เชิดชูคนกลาจริงและคนกลาไมจริง  

6. มีความสนใจในเรื่องเพศและเพื่อนตางเพศ เปนวยัทีต่องการความรู ความเขาใจในทางเพศอยาง
ถูกตอง ถาถูกกีดกันจะแสดงออกทางออมโดยการปดบัง และพูดคุยเฉพาะกลุมเพศเดียวกนั หาความรูจากการได
ยินไดฟงคนอืน่พูด ซึ่งอาจจะถูกบางผิดบาง หรือไมก็อานจากหนงัสือเร่ืองเพศทีม่ีขายตามทองตลาด ซึง่อาจจะ
เปนหนงัสือประเภทลามก เราความรูสึกทางเพศก็ได โดยเฉพาะภาพยนตรที่เกี่ยวกับความรกัและเรื่องเพศ หนุม
สาวมกัจะชอบดู 

7. นอกจากจะอยากรูเร่ืองเพศแลว ยงัเปนวยัที่สนใจเพื่อนตางเพศ ถาหากถูกขัดขวางทักทวง อาจจะทํา
ใหจิตใจหดหู ขุนมวั ขัดขวางไมยอมทาํตามผูใหญ เพราะเปนวยัรักแบบหลงใหลใฝฝน หรือเปนความรักแบบ
รุนแรงวิจิตรพสิดาร โดยมากจะรักแบบไมมีอุดมการณ คือ ออกมาในรูปของการเพอฝนและอาจจะเปลี่ยนแปลง



   

และสิ้นสุดในตัวของมันเอง ดวยเหตุนีจ้งึอาจกลาวไดวาเปนความรกัในแงของความรูสึก ไมเหมือนกับความรัก
ของผูใหญที่มแีนวโนมยึดหลักความเปนจริงมาประกอบดวย  

8. ตองการการรวมกลุม เพื่อนมีความสาํคัญมาก เปนวัยทีอ่ยากใหเพื่อนยอมรับ เพราะฉะนัน้จึงพยายาม
ทําตามเพื่อน แมบางครั้งจะขัดกับความรูสึกสวนตวัก็ตาม 

9. ตองการการยอมรับจากผูใหญ  คือ อยากใหผูใหญยอมรับบางวามีความสามารถหรือมีประโยชนตอ
สังคม เพราะเปนผูใหญไมควรจะเพิกเฉย ควรใหวัยรุนรูจักความรับผิดชอบ เปนตัวของตัวเองหรือชวยตวัเองได
มากขึ้น 

10.  ตองการแบบอยางที่ดี วยัรุนปจจุบนัแมจะชอบความอิสระ ก็ยงัอยากไดคําแนะนาํจากผูใหญที่ด ี
ผูใหญจะตองเปนปูชนียบุคคลที่ดี วัยรุนถงึจะมีแนวโนมที่ดีได ผูใหญจะตองคอยนาํทาง คอยตกัเตือนเมื่อทําผิด 
และใหรางวัลเมื่อทําด ี

11.  ตองการความปลอดภัยและมั่นคง คือ อยากไดหลกัประกัน วาถาหากทําในสิ่งที่ดีแลวจะไมถกูลงโทษ
หรือเปนที่พอใจของผูใหญ เพราะในสายตาของผูใหญ สิ่งทีว่ัยรุนคิดวาดีแลวอาจจะไมดีในสายตาของผูใหญก็ได 
แตโดยทั่วไปแมวัยรุนพลาดพลั้งไปบาง สังคมมักจะใหอภัยเพราะถือวาอยูในวยัเรียน 

12.  ตองการประสบการณใหม ๆ ความตองการนี้อาจจะรนุแรง และหาความพอใจ โดยทางใดทางหนึง่ให
จนได ซึง่ทางผูใหญมักจะกดีกัน หามไมใหหนุมสาวรับความสนุกสนาน เพลิดเพลนิ ทั้ง ๆ ที่ไมกอใหเกิดอนัตราย
แตอยางใด เชน อยากแตงกายแปลก ๆ ตามสมัยนิยม อยากมเีพื่อนตางเพศ เปนตน 

13.  ความรูสกึรุนแรง เชน ถาเกิดความสมหวังก็ชมชืน่ซาบซึ้ง ตื่นเตน ถาผิดหวังกจ็ะแคนใจ นอยใจใน
วาสนาของตน ความรูสึกนี้จะรุนแรงผิดธรรมดา บางครัง้อาจจะออกไปในรูปแบบทีว่าเปนเพราะตัวเองผิดบางคน 
จึงอาจฆาตัวตายได 

14.  ตองการมีอนาคตและความสําเร็จ เปนวัยที่อยากรบัผิดชอบ อยากพึ่งตนเอง ฝนถึงจุดหมายใน
อนาคต  

ความสนใจของวัยรุนนัน้ แตกตางจากเดก็ เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงทางดานรางกายและสังคมที่เขา
ไดรับในชวงนี ้ ความสนใจของวัยรุนแตละคนจึงขึน้อยูกับ เพศ สติปญญา สภาพแวดลอม โอกาสในการเรยีนรู 
ความสนใจของกลุมเพื่อน ความสนใจของครอบครัว รวมไปถึงความสามารถที่มีมาแตกําเนิดและองคประกอบอื่น 
ๆ อีก 

จิราภรณ อารยะรังสฤษฎ (2526 : 65-73) กลาวถงึความสนใจของวัยรุนวา มีดังนี้ คอื 
1.ความสนใจทางสังคม (Social Interests) 
มักจะเกี่ยวของกับบุคคลและเหตุการณในสังคม กิจกรรมทางสังคมทัง้ที่เปนเพื่อนกลุมใหญและเปนเพื่อน

สนิท วัยนี้จะสนใจเพศตรงขาม นอกจากนี้ยงัใหความสนใจการทํางานของรัฐบาล ปญหาการเมือง ผูทีถู่กกดขี่
ไมไดรับความเปนธรรมในสงัคม แตสวนมากความสนใจจะแสดงออกโดยการอานหนังสือหรือพูดคุยเทานัน้ 

 



   

2.ความสนใจสวนบุคคล (Personal Interests) 
อาจจะเปนเรื่องการแตงกาย ทรงผม สัดสวนของรางกาย ใบหนา ผิวพรรณ โดยเฉพาะวยัรุนหญิง ใน

ขณะเดียวกนัก็พยายามแตงกายใหเหมือนเพื่อน เพื่อใหไดรับการยอมรับในกลุมเพือ่นของเขา นอกจากนี้วยัรุนยัง
แสวงหาความเปนอิสระ เร่ิมสนใจในอาชีพ การเรียน ศาสนา ที่สําคัญคือความสนใจในเพศตรงขาม 

3.ความสนใจในการพักผอนหยอนใจ (Receational Interest) 
วัยรุนสวนมากมีเวลาพกัผอนนอยในชวงทีย่ังเปนเด็ก และสามารถเขารวมกิจกรรมการบันเทิงไดอยาง

จํากัด จึงมกัเลือกกิจกรรมที่เขาชอบและมีความถนัดมากที่สุด เชน เลนกีฬา อานหนงัสือ ชมภาพยนตร ฟง
รายการวิทยุหรือดูโทรทัศน 

จะเหน็ไดวา วัยรุนจะรูสึกมคีวามสุขและปรับตัวไดดี หากสงัคมใหการยอมรับเขา วัยรุนจึงพยายามที่จะ
พัฒนาความสนใจของตนใหสอดคลองกับความคาดหมายของสงัคม และในขณะเดียวกนัก็สอดคลองความ
ตองการของเขาเองดวย เพราะวยันี้เปนชวงเวลาของการพัฒนาความคดิ ความสนใจ บุคลิกภาพและปรัชญาแหง
ชีวิต ทั้งนี้ก็เพือ่ใหสามารถปรับตัวเขากับความตองการของสังคมและสภาพความเปนจริงได 

ลักษณะทัว่ไปของวัยรุน 
1.ลักษณะนิสยัและบุคลิกภาพ  
พฤติกรรมที่บคุคลแสดงออกบอย ๆ  ยอมแสดงถึงลกัษณะนิสัยซึ่งเกิดขึ้นเมื่อครั้งวัยรุนยงัเปนเด็กเล็กอยู 

จากขอมูลแสดงใหเห็นวา เด็กวัยรุนเหลานี้มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนมาตั้งแตอายุยังนอย (หลายคนเปนมาตัง้แตเรียน
อนุบาล) เด็กที่ไดรับการตอบสนองมากหรือนอยเกนิไปเกี่ยวกับอวัยวะเพศ ในชวงอายุ 4-5 ป (ในขั้น phallic 
stage ตามทฤษฎีของ Freud)  จะแสดงการชดเชยเกนิปกต ิ  เชน แสดงความตองการทางเพศเปนอยางมาก 
(บางครั้งอาจใหผลในทางตรงกันขามคือไมสนใจใยดีทางเพศเลยก็ได)  จุดเริ่มตนนี้ไดรับการสานตอ เมื่อเด็ก
เติบโตขึ้น อายุ 6-12 ป (Frued  เรียกวา Latency Stage) ซึ่งเลยขั้นที่พงึพอใจในอวัยวะเพศไปสูข้ันแอบแฝงซึ่งให
ความสนใจกบักิจกรรมตาง ๆ ส่ิงแวดลอมมากกวาตัวเอง แตกม็ีเด็กอีกจํานวนหนึง่ ซึ่งอาจไดรับแรงกระตุนจาก
สิ่งแวดลอมใหหันกลับมาสนใจเรื่องทางเพศ จึงเปนแรงเสริมใหเด็กมพีฤติกรรมดังกลาว คําอธบิายนี้ไดรับการ
ยืนยนัจากพฤติกรรมของนักเรียนจํานวนหนึ่ง 

2.ธรรมชาติของวัยรุน 
เด็กวัยรุนมีความสนใจเรื่องตางเพศ เด็กวัยรุนมพีัฒนาการทางดานบคุลิกภาพอยูในขั้นวฒุิภาวะทางเพศ

ซึ่งเปนวัยที่สรีระเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะระบบที่เกีย่วกับเพศ เชน ชายมอีสุจิ หญงิมีประจําเดือน การ
เปลี่ยนแปลงทางสรีระ มีผลทําใหเด็กวยัรุนแสดงพฤตกิรรมทางเพศในรูปตาง ๆ กนั เชน สนเพศตรงขาม ตองการ
มีเพศสัมพันธ กับเพศตรงขาม สําเร็จความใคร ฝนเปยก  

3. โลกของวัยรุน 
ซึ่งมีลักษณะเปนวัฒนธรรมเฉพาะ มีประเด็นสําคัญ 7 ประการ คือ 



   

3.1 กลุมวัยรุนมวีฒันธรรมเปนของตนเอง เปนเอกลักษณของวัยรุน มีโลกทัศนที่ไมเหมือนกับผูใหญและ
คนอื่น ๆ จึงจาํเปนทีจ่ะตองมองวัยรุนจากจดุยืนของสงัคม และของวยัรุนเอง เพื่อความเขาใจที่ลุมลึก 

- วัยรุนตองการเปนอิสระ เปนตัวของตัวเองโดยไมตองการ อยูภายใตการควบคุมของผูอ่ืนตลอดเวลา 
โดยเฉพาะจากบุคคลที่อาวโุสหรือมีอํานาจมากกวา (พอ-แม) 

- ตองการมีประสบการณที่แปลกใหมและทาทาย ซึง่สืบเนื่องมาจากความอยากรูอยากเหน็ อยากลอง
และอยากทําในทกุสิ่งที่พานพบ 

- ตองการความยุติธรรมและความเสมอภาค 
- ตองการมีเพื่อนที่สามารถเขาใจความรูสกนึกคิด จริงใจและรวมทุกขสขุดวยกันได 
- ตองการเปนทีย่อมรับจากเพือ่นวัยเดยีวกนัทั้งเพื่อนเพศเดียวกนัและเพือ่นตางเพศ 
3.2 วัยรุนทุกคนไมเหมือนกนั มีความแตกตางกนัทัง้ความรูและสถานภาพทางสงัคม ความแตกตางกนัทั้ง

ความรูและสถานภาพทางสงัคม ความแตกตางของอายุแคประการเดียว อาจบอกไมไดชัดเจนถึงวฒุิภาวะและ
การพัฒนาดานรางกายและจิตใจ 

3.3 วัยรุนไมใชผูใหญซึ่งความสามารถในการจดจําอดีตและทํานายอนาคตรวมทั้งทักษะตาง ๆ ก็มีไม
เทากับผูใหญ  

3.4 วัยรุนมีลกัษณะเปนนักคิดในเชิงวัตถนุิยม คิดในส่ิงที่เปนปจจุบัน โดยไมไดคํานึง ถงึความเสีย่งและ
ส่ิงที่จะเกิดขึ้นในอนาคต โดยเฉพาะอยางยิ่งการแพรกระจายของโรคเอดสในปจจุบนั ไดบงบอกถงึลักษณะของสิ่ง
ที่จะเกิดขึน้ในอีก 10 ปขางหนา ซึง่อาจจะเปนการยากตอการคิดคํานึงของวัยรุน ซึ่งอาจมองเหน็วาการคิดถงึ 10 
ป ขางหนามีความหมายนอยกวาการวางแผนสําหรับฤดูรอนขางหนา หรือวางแผนสําหรับอาทิตยถัดไป 

3.5 การแสวงหาเอกลักษณทางเพศเปนเรื่องทีย่ิ่งใหญสาํหรบัวัยรุน เปนตัวแปรสําคัญที่ทาํใหเกิดความ
ขัดแยงในเรื่องปญหาพฤติกรรมทางเพศ และแสวงหาเอกลักษณทางเพศในขณะทีร่างกายมวีุฒภิาวะ 
ประสบการณนี้จึงมีผลมาจากกลุมเพื่อนซึ่งมีสวนสรางเสริมใหเกิดประสบการณ และคานยิมทางเพศ วัยรุนบาง
คนเพิง่จะมีความตองการทางเพศในขณะที่อีกหลายคนมีความสมัพนัธแลว วัยรุนจาํนวนหนึง่อยากทีจ่ะทดลองใน
เร่ืองเพศสัมพนัธกับกลุมเดยีวกนัและตางเพศ ในขณะทีอ่าจจะมวีัยรุนอีกกลุมหนึง่ทีต่อตานการมเีพศสัมพนัธ โดย
สรุปคือ กระบวนการพัฒนาของวัยรุนที่เปนแนวคิด 

3.6 วัยรุนจาํนวนมากอาจมีความรูสึกวาโรคยังหางไกลจากตนเองแมวาขณะนั้นตนเองกําลงัประพฤติ
ปฏิบัติในสิ่งที่เสี่ยงตอการติดโรค  วัยรุนจํานวนมากอาจไมยอมรับในส่ิงที่เกิดขึ้นจริงทัง้ที่มีความรูและความเขาใจ
วาโรคเอดสติดตอกันไดอยางไร แตก็ยงัเชื่อวาไมสามารถติดตอกลับมาที่ตวัเองได หรือตนเองอาจไมอยูในกลุม
เสี่ยง 

3.7 วัยรุนสวนมากโดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงตนและกลางของชีวิตวยัรุน มีความรูสึกยินดีและชอบที่จะ
ประพฤติเอาเยี่ยงอยางกัน โดยเฉพาะในกลุมเดียวกนั ดงันัน้ เพื่อนในกลุมเดียวกันจงึมีอิทธิพลสงูสุด 



   

ลักษณะทางสงัคมของเด็กวยัรุนมีลักษณะเดน 2 ประการ คือ เด็กวัยรุนจะมีความสมัพันธกับเพื่อนจนยึด 
”เพื่อนเปนหลกั” และ “เร่ิมมีความสมัพนัธกับเพื่อนตางเพศ” ลักษณะความสมัพนัธกับเพื่อน แบงไดเปน 3 ระยะ 
คือ 

ระยะแรก คบเปนหมูคณะ คอื เลือกคบเพือ่นที่มีความสนใจตรงกนัตั้งเปนกลุมข้ึน 
ระยะที่สอง คบเปนเพื่อนสนิท คือ เลือกคบเฉพาะที่สนิทสนม ประมาณ 4-5 คน 
ระยะที่สาม คบเปนเพื่อนคูหู คือ คบเฉพาะเพื่อนที่จะเลาทุกสิง่ทุกอยางใหฟงได สวนมากจะมีราว 1-2 คน 
แกงคของวัยรุนเปนกลุมเพื่อนแบบที่มโีครงสรางไมแนนอน เกิดขึน้จากการรวมตวักนัเอง จากความรูสึก

พึงพอใจกนั ซึ่งเปนไปไดโดยความสมัครใจของสมาชิกกลุม โดยทั่วไปแลว สมาชิกของกลุมจะประกอบดวย 
นักเรียนที่อยูชัน้เรียนใกลเคยีงกนั อายุใกลเคียงกัน มีความคลายคลึงกันในสภาพเศรษฐกิจและสังคม ความ
ตองการ ความสนใจ  เจตคติ และคานิยมเหมือนกนั สิ่งที่ผูกสัมพันธภาพระหวางสมาชิกของกลุมไดแก ความรูสึก
ทางใจระหวางสมาชกิ สมาชิกของกลุมเพื่อนจะมีรูปแบบไมแนนอน จะมีแนวทางการประพฤติปฏิบัติตนตาม
คานิยม และปทัสถานของกลุม กลุมเพือ่นแบบมีโครงสรางไมแนนอนนี ้ มีอิทธิพลมากตอความคิดและการกระทํา
ของนักเรียนวยัรุนในสงัคมโรงเรียน ซึง่สามารถแบงกลุมเพื่อนออกเปน 2 กลุม คือ 1) อิทธพิลประเภทใหขอมูล 
กลุมเพื่อนจะทําหนาทีเ่สมอืนเปนแหลงขอมูลความรูใหแกสมาชิกของกลุมเกี่ยวกับ แนวทางการประพฤติตน เจต
คติ คานยิม และผลของการกระทํา 2) อิทธิพลประเภทใหเอาอยาง  กลุมเพื่อนจะพยายามใชความกดดนัทาง
สังคมเพื่อใหสมาชิกกลุมประพฤติปฏิบัติตามอยางปทัสถานของกลุม การใชอิทธพิลของกลุมเพื่อนมกีระบวนการ
ที่สําคัญ 2 ประการ ซึ่งมีความสมัพนัธเกีย่วเนื่องกนั คอื การเปรียบเทียบทางสังคม (Social Comparison) และ
การคลอยตามกัน (Conformity) 
วัยรุนกบัปญหาทางพฤติกรรม 

ความหมายของ “พฤติกรรม” มีหลายประการ สําหรับในทางจิตวิทยานัน้ พฤตกิรรมเปนกจิกรรมที่มนษุย
แสดงออกมา ซึ่งเราทราบไดดวยการสงัเกตหรือการใชเครื่องมือตรวจสอบ การศึกษาพฤติกรรมของมนุษยทกุวัยก็
พบวา พฤติกรรมทุกชนิดจะตองมีจุดมุงหมายที่ผูแสดงพฤติกรรมตองการไปใหถึง โดยถือหลกัวา 

ก. พฤติกรรมทกุชนิดตองมีสาเหตุ 
ข. พฤติกรรมทีเ่หมือนกนัอาจมาจากสาเหตุทีแ่ตกตางกนั 
ค. พฤติกรรมอยางใดอยางหนึง่ ไมจําเปนตองมาจากสาเหตุเพียงอยางเดียว แตอาจเกิดจากสาเหตุ

หลายอยาง 
นักจิตวทิยาจงึสรุปสาเหตุของพฤตกิรรมวา เกิดจากความตองการสองอยาง คือ ความตองการทาง

รางกาย กับความตองการทางสงัคม (มลวภิา ทรงวุฒิศีล , 2537) 
เด็กทุกคนมีธรรมชาติที่ตองการพึ่งพาผูใหญในเรื่องการตอบสนองความตองการขั้นมูลฐานที่ยงัชวย

ตัวเองไมได พฤติกรรมทีเ่ด็กแสดงออกมาจึงเปนไปเพือ่การเรียกรองใหผูใหญตอบสนองตน ถาความตองการขั้น
มูลฐานของเดก็ไดรับการตอบสนองเขาก็จะมีความสุขและพฤติกรรมในลักษณะที่ตรงตามความตองการของ



   

ผูใหญ และจะแสดงพฤติกรรมที่เปนปญหาเมื่อไมไดรับความสนใจหรือความชวยเหลือจากผูใหญเพียงพอ ความ
ตองการของวยัรุน ไมไดจํากัดอยูเฉพาะความตองการดานอาหาร การออกกําลังกาย การพกัผอนหรือวัตถุส่ิงของ
เทานั้น แตยังรวมถึงความตองการที่จะใหผูใหญรักและเอาใจใสทุกโอกาส ตองการไดรับการยกยองชมเชย 
ตองการเพื่อนที่จะไปเที่ยวเตรดวยกันอยางมีความสุข ตองการไดรับความสาํเร็จในหนาที่การงานอยางเชนผูใหญ 

พฤติกรรมของเด็กวัยรุนที่เปนปญหา คือ เด็กมกัจะใชวิธีการตาง ๆ ทีม่ักไมเหมาะสมตอการตอบสนอง
ความตองการซึ่งสวนมากเปนวิธทีี่ผูใหญไมเหน็ดวย และมักไดรับคําติเตียนมากกวาคําชมเชย จงึเกิดความทอใจ 
ขาดกําลังใจ ผูใหญที่มีเดก็วัยรุนอยูในปกครองจึงตองเขาใจและอดทน อีกทั้งคอยแนะนําวิธีการทีถ่กูตอง อมรับวา
เด็กวัยนี้เปนเด็กที่มีปญหา ควรไดรับความสนใจอยางใกลชิดและใหความชวยเหลอืใหทนัทวงที เด็กมีโอกาสทีจ่ะ
เจริญเติบโตเปนผูใหญที่ดีตามที่สงัคมมุงหวัง ปญหาเกี่ยวกับเหตกุารณทะเลาะววิาท การประพฤติตนไมสมควร
แกสภาพและวัยหรือแมกระทั่งการประพฤติตนเปนเด็กเกเร ซึ่งลวนเปนปญหาทางพฤติกรรม ก็จะลดนอยลงได 

สมบูรณ อุปถัมภ( 2523 : 87-89 ) กลาวถึงลกัษณะของเด็กวับรุนสมัยใหมที่กอใหเกิดความยุงยากและ
ความหนกัใจแกทุกฝายวา มีลักษณะดังนี ้

1. เด็กที่มทีัศนคติตอตานการทํางาน 
2. การตอตานพวกทีม่ีความรู 
3. การทาํตามอยางเพื่อน 
4. ความสนใจในเครื่องแสดงฐานะ 
5. ความสนใจในเครื่องแตงกาย 
6. ทัศนคติทีม่ีตอผูใหญ 
7. การทาทายอํานาจผูใหญ 
8. ความไมรับผิดชอบ 

จะเหน็ไดวา  ในปจจุบนัเด็กทีม่ีปญหาทางพฤติกรรมไดรับความสนใจมากยิง่ขึ้น สวนหนึ่งเปนเพราะ
จํานวนประชากรของประเทศเพิ่มมากขึ้น หรือเปนเพราะความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ในสังคม  

ปจจัยที่เกี่ยวของตอพฤตกิรรมทางเพศ 

1.1 อิทธพิลจากวฒันธรรมภายนอกหรือวัฒนธรรมขามชาต ิ
อิทธิพลจากตะวันตก ซึง่เริ่มคืบคลานเขาสูสังคมไทยโดยตรงตั้งแตปลายพุทธศตวรรษที่ 24 ทําใหไทยตอง

สูญเสียสิทธิสภาพนอกอาณาเขตสิทธทิางการคา และมีสภาพเปนกึ่งเมืองขึ้นหรือประเทศในอปุถัมภของ
มหาอาํนาจตะวันตกไป กระบวนการทาํประเทศใหทันสมัยซึ่งเกิดขึ้นทามกลางพลงักดดันทางการเมือง และใน
กรอบแหงมาตรฐานทางศีลธรรมของตะวนัตกจึงกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงสังคมไทยไปในทิศทางของวัฒนธรรม
ฝร่ังมากยิ่งขึน้เรื่อย ๆ 



   

ทามกลางบรรยากาศแหงการพัฒนาความงามแบบตะวนัตกของผูหญิงไทย สังคมไทยก็รับเอา “พิธีกรรม” 
การประกวดนางงามของตะวันตกเขามา โดยทางรฐับาลจัดใหมกีารประกวดนางสาวไทยขึ้นเปนครั้งแรกเมือ่ป 
พ.ศ.2477 เปนเรื่องแปลกที่วาจุดประสงคหลักของการจัดประกวดนางสาวไทยในยุคสมัยนัน้ ตามคํากลาวอาง
ของรัฐบาลเปนไปเพื่อเรียกรองความสนใจจากประชาชนในการเผยแพรระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย 
ตามเจตนารมณของรัฐบาล การเขารวมประกวด “นางสาวสยาม” ถือไดวาเปนวธิีการหนึง่ที่แสดงออกถึงความ
รวมมือกนัของประชาชนที่มตีอการสนับสนุนการปกครองระบบใหม นอกจากนัน้ผูเขาประกวดยงัไดชื่อวาสามารถ
สรางคุณประโยชนแกประเทศชาติ เพราะไดชื่อวาแสดงใหประเทศชาติทราบแลววาทานเคารพและเลื่อมใสใน
รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยเพียงไร จึงไดเสียสละความสุขสวนตัวทกุประการขึ้นมาแสดงใหประชาชน เพื่อ
เพิ่มความแจมใสใหแกบรรยากาศของงานฉลองรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักร (พ.ศ.2538) 

การจัดประกวด “นางสาวสยาม” ในครั้งนั้น นับเปนจดุเริ่มตนของประเพณีการประกวดนางงามสืบตอกัน
เร่ือยมาจนถงึปจจุบนั ในยุคเริ่มแรก แมวาการประกวดนางงามจะเนนคุณสมบัติของกุลสตรีไทย เชนความ
ออนหวาน กิริยามารยาทงดงามตามแบบไทย แตการประกวดนางงามก็ชวยกระพือโหมกระแสคานิยมในดาน
ความงามของสตรียุคใหม ซึ่งไดรับอิทธิพลจากตะวันตกมากขึน้อยางเหน็ไดชัด ในขณะเดียวกนันโยบายพัฒนา
สตรีตามแผนการสรางชาตขิองจอมพล ป.พิบูลสงคราม ทําใหเกิดความตืน่ตัวในการปรับปรุงบคุลิกลักษณะของ
ผูหญิงทั้งในดานสวนตัวความรับผิดชอบตอครอบครัว ตลอดจนการทําประโยชนใหกับสังคมสวนรวม รัฐบาลใน
ยุคสมัยนัน้จงึใหความสนใจและสงเสริมประเพณีการประกวดนางงาม โดยเปนวาการประกวดนางงามเปน
เครื่องมือสนองนโยบายของรัฐไดทั้งในระดับบุคคลคือการพัฒนา “รางกาย” ผูหญิงใหแข็งแรงสวยงามและใน
ระดับสังคม คอืการใชตําแหนงนางสาวไทยทํากิจกรรมใหเปนประโยชนแกประเทศชาติ 

นโยบายของผูนําในรัฐบาลนัน้ ทําใหรัฐเร่ิมเขามามบีทบาทโดยตรงในการกําหนดรูปแบบการประกวด
นางงาม แตเมื่อสังคมไทยเริ่มพัฒนาตัวเขาสูระบบเศรษฐกิจการคา ถูกดึงดูดเขาสูวังวนของระบบทุนนิยมโลกเพิ่ม
มากขึ้น การจดัประกวดก็คอยฯพัฒนาขึน้มาเปนกิจกรรมทางเศรษฐกจิที่เอกชนลงทนุและมีบทบาทในการกําหนด
รูปแบบ ขั้นตอนการประกวด และมาตรฐานของความงามที่นบัวนัจะยิง่มีลักษณะของทางตะวันตกมากยิง่ขึ้น การ
ประกวดนางงามเริ่มทวีความหลากหลายมากขึ้น จากการประกวดนางสาวไทยแตกแขนงไปสูการประกวด
นางงามประจาํจังหวัด ธิดาพืชผักผลไมนานาชนิด มิสไทยแลนดเวิรลด ฯลฯ ชุดที่ใชใสประกวดกน็ับวนัจะมี
ลักษณะทีย่ั่วยวนเพื่อส่ือใหเห็นสัดสวนหรือ “รางกาย” ของผูหญิงมากยิง่ขึ้น ความงามของผูหญิงหรือรางกาย
ผูหญิง ถกูสรางใหกลายมาเปนสินคา (commoditisation) เพื่ออวดโชว และเปนปจจัยพืน้ฐานสาํคัญประการหนึง่ 
ในการยกระดบัสถานภาพและฐานะของผูหญิง ที่กลาพอจะอวดรางกายของตน 

การแพรระบาดของวัฒนธรรมบริโภคนิยม การฟุงเฟอ กับ “ความทนัสมัย” และความเปนตะวันตก เปน
ปรากฏการณสามัญที่เราพบเปนอยูทุกวัน นบัต้ังแตรูปทรงของบานเรือนเลียนแบบสไตลตะวันตกที่รอนอบอาวนา
อึดอัดและไมเปมาะกบัภูมิอากาศเขตรอนของไทย แตกลับไดรับความนิยมในหมูชนั้นกลางหรือพวกกระฎมพรุีน
ใหมในเมืองเพียงเพราะทนัสมัย การติดปายทะเบยีนรถยนตของฝรั่งควบซอนกับของไทยเพือ่อวดอางวาเปน



   

นักเรียนนอก การหลงละเมอวาเครื่องดืม่บางชนิดที่ไมมีคุณคาตอรางกายกลับเปนสิ่ง “สงเสรมิคุณคาแหงความ
เปนไทย” การนิยมตั้งซื่อเลยีนแบบฝรั่งของดารา นักรอง นักแสดง กลับกลายเปนความโกเกทันสมยั อาหาร
ประเภท “แดกดวน” (fast food) เชน โดนัทและเศษเนือ้ยัดไสขนมปง กลายมาเปนอาหารราคาแพงและทนัสมยั 
ตลอดจนการบริโภคสินคาฟุมเฟอยและไมจําเปนตอชีวติอยางไมลืมหลูืมตา เปนเพียงตวัอยางจาํนวนนอย ที่
แสดงใหเราเปนถึงสงัคมไทยยุคสับสน  ทามกลางกระแสกระแทกกระทัน้ของวฒันธรรมบริโภคนิยม 

วัฒนธรรมบริโภคนิยมยงัทาํใหการประกวดนางงามกลายเปน “พิธกีรรม” ที่ลดคุณคาของความเปน
มนุษยของผูหญิงลงอยางสิน้เชิงบนเวทีประกวด ผูหญงิถูกกระทาํใหกลายเปนวัตถทุางเซ็กส (sex object) ที่แตง
ชุดยั่วยวนใจใหผูชายคอยสาํรวจเรือนราง ประเมนิ และกําหนดคุณคาความงามของเธอ เวทีประกวดนางงาม
กลายเปนสถานที่เปลีย่นเรือนรางของผูหญิงเปนอาหารตา เปนสนิคาที่ (อาจ) ซื้อขายได และยังเสริมสรางคานยิม
ตะวันตกใหผูหญิงพากนัลุมหลงกบัการปรงุแตงโฉมและความงามเพื่อทําตนใหเปนผูที่ “ขาย” ไดในสังคม 

นอกจากนัน้ คานิยมตะวนัตกที่มองผูหญงิเปนวัตถทุางเซ็กสและสินคาที่ซื้อขายได ยังแพรสะพัดเขามาใน
รูปของหนงัสือโป (pornography) การตนู และวิดีโอลามก ที่มีฉากรวมรักและความรุนแรงนานาชนิดทัง้ทีม่าจาก
ตะวันตกและญี่ปุน และวางขายกนัอยูดาษดื่นตามทองถนนทัว่ไป 
1.2 ศาสนา ความเชื่อ ระบบคุณธรรม จริยธรรมของสังคม  

ศาสนามีอิทธพิลในการกําหนดบทบาทและสถานภาพของบุคคลในสังคม เชนเดียวกับกฎหมายและ
ประเพณี เชน ศาสนาอิสลาม ยินยอมใหชายมีภรรยาไดหลายคน สวนศาสนาพทุธนัน้แมวาหญิงและชาย จะมี
บทบาทเทาเทยีมกนั แตการตีความตามพระธรรมนั้น ปรากฏวาผูหญงิไมมีโอกาสบวชเปนพระสงฆ  

ตามหลกัพระพุทธศาสนานัน้ เชื่อวา สัตวโลกทั้งหลายตราบที่ยงัไมสิน้กิเลส จะตองเวียนวายอยูในกาม
ภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิ อยางไมมีที่สิน้สุด อันเปนผลใหเกิดความเชื่อมัน่ในชาตินี้และชาติหนา จุดหมายสูงสุดของ
พุทธศาสนากค็ือนิพพาน อันเปนการสิน้สดุแหงกิเลสทั้งปวง นับวาเปนสิ่งประเสริฐสุด ผูใดซึ่งนพิพานยอมหลุดพน
จากเวรกรรมและหลุดพนจากการเวียนวายตายเกิด เฉพาะความเชื่อทางพทุธศาสนา มีอิทธพิลตอความเชื่อของ
ชาวภาคเหนืออยางมาก เชน 

1) ความเชื่อเร่ืองกฎแหงกรรม คือ หลักธรรมที่ถือวา ทําดีไดดี ทําชัว่ไดชั่ว ตามหลักพทุธศาสนา บุคคลทํา
กรรมใดไวยอมไดรับผลกรรมนั้นตามสนอง ไมมทีางที่จะหลกีหนีไปพน จะใชกรรมดีลบลางกรรมชัว่ไมได 
พระพทุธเจาไดตรัสสอนพระสงฆทั้งหลายวา “ดูราภิกษุทั้งหลาย อยาไดกระทาํยงักรรมอันเปนบาปเทอะ อันวา
บาปและบุญนี้ แมนไดกระทํามากนอยเทาใด ก็บอาจหายไดแทแล” ความดีประการหนึ่งคือ การทดแทนคุณพอแม 
(แมหญิงสาวจะถูกขายใหมาเปนหญิงบริการก็ตาม) สิง่ที่ตอกย้ําเรื่องนี้ไดแก เวสสันดรชาดก เมื่อนางอมิตตา (มี
รูปโฉมดี) ถูกสงใหเปนภรรยาชูชก (ฐานะดี) เพื่อขัดดอกที่บพุการีสรางไว ดังนั้นหากมีรูปโฉมดี กม็ีความสุขได 

2) ความเชื่อเร่ืองการพลัดพรากจากกัน ในวรรณกรรมเรื่องพรหมจักร ไดกลาวถงึการพลัดพรากจากกัน
ของตัวละครไวหลายตอน สาเหตุแหงการพลัดพรากก็เนื่องมาจากอดีตชาติ ไดทําใหผูอ่ืนตองพลัดพรากจากกัน 



   

ดังเชน พระยาพรหมจักร ทีต่องพลัดพรากจากนางรัตนสีดา กเ็พราะในชาติกอนไดทําใหพอแมนก ตองพลัดพราก
จากกนั ดงันัน้ การที่ บุตรสาวตอง “ลองใต” เปนธรรมดาที่ตองพลัดพราก 

3) ความเชื่อในเรือ่งบุพเพสันนวิาส ความเชือ่นี้แมจะไมไดมาจากพทุธศาสนาโดยตรง แตก็เปนความเชื่อ
หนึง่ทีม่าจากความเชื่อในทางพุทธศาสนาวาคนเราตายแลวตองเกิดอีก จงึเชื่อกันวาถาเคยเปนคูครองกันมาใน
อดีตชาติหรือเคยทําบุญรวมกัน ก็จะไดมาใชชีวิตกนัอีกในปจจุบนัชาติ ความเชื่อในเรื่องบุพเพสันนวิาสนี้ เปน
ความเชื่อที่ผลักความรับผิดชอบในเรื่องการเลือกคูครองใหขึ้นกับโชคชะตาทีก่ําหนดใหมาเปนคูกนั 

4) ความเชื่อและความเขาใจผดิในเรื่องเพศ ซึ่งมีอยูทั่วไป อาจระบุไดอยางชัดเจนได 7 ประการ 
4.1) การสําเรจ็ความใครดวยตนเอง (Masturbation) เปนปญหาทีพ่บไดบอยที่สุดในเพศชาย โดยคน

จํานวนมาก คิดวาการสาํเร็จความใครดวยตนเองเปนความผิด  บาป เปนเรื่องตองหาม บางรายมีความหลงผิด 
เชื่อวาน้ําอสุจสิรางมาจากเลือดในกายตน ดงันัน้ เมื่อสําเร็จความใครไปแลว พวกนี้จะมีความรูสึกขัดแยงในจิตใจ 
บางคนคิดวาจะทําใหเปนบา รางกายออนแอ ถงึกับมขีอหามไมใหนกักีฬาสําเร็จความใครดวยตนเอง เนื่องจาก
เกรงวาจะหมดพลัง 

4.2) การมีประจําเดือน (Menstrution) คนจํานวนมาก เชื่อวาเลือดประจําเดือนเปนเลือดเสีย สกปรก 
สมัยกอนถึงกบัหามหญิงทีม่ีประจําเดือนจับตนไม เพราะจะทําใหตนไมไมออกผล หามดื่มน้าํมะพราว ถาหญงิใด
ไมมีประจําเดอืนจะทําใหเลอืดคั่งในรางกาย ชายที่รวมเพศกับหญงิกาํลังมีประจาํเดือนจะทําใหเปนขี้ฑูต 

4.3) ขนาดอวัยวะเพศ มีความเชื่อกันวาขนาดของหนาผากจะสมัพันธกับขนาดของอวัยวะเพศหญิง 
สมัยหนึ่งมีเร่ืองฮือฮากันวามยีาฉีดทีท่ําใหอวัยวะเพศชายขยายใหญขึ้นได มีผูหลงเชื่อมากมายดวยวามคิดทีว่าจะ
ทําใหสมรรถภาพทางเพศของตนเองดีขึ้น ทําใหเจาของมีความรูสึกวาตนเองมีอํานาจมากขึน้ เปนการเสริมสราง
วามมัน่ใจใหกบัตนเอง 

4.4) การขลิบหนงัหุมปลายอวัยวะเพศ  (Circumcision) หลายคนเชือ่วาการทาํ   Circumcision จะ
ทําใหความไวตอการสัมผัสปลายอวยัวะเพศชายลดลง  แลวทาํใหสามารถมีเพศสัมพันธไดนานขึ้น หรือชวยรักษา
ภาวะการหลัง่เร็ว (Premature Ejaculation) ขณะที่บางคนเชื่อวาการแตงเติมอวยัวะเพศ เชน ฝงมุข ใสขอบตา
แพะ จะทาํใหการรวมเพศนาอภิรมยขึ้น และเปนที่พงึพอใจของฝายหญิงมากขึ้น 

4.5) การบรรลุจุดสุดยอด เคยมีความเชื่อกันวา การมีเพศสัมพนัธจะทําใหมีการตั้งครรภไดนั้น ตอง
ทําใหชายหญงิบรรลุจุดสุดยอดพรอมกัน เชนเดียวกับผูที่ตั้งความหวงัตอการมีเพศสมัพันธไวสูงมาก ถาสามารถ
ทําใหหญงิชายถึงจุดสุดยอดพรอมกันไดถือวาสมบูรณ 

4.6) เร่ืองเพศในคนสูงอาย ุคนทั่วไปมักคดิวาคนสงูอายมุีความเสื่อมทางเพศไปดวย 
4.7) สารกระตุนความรูสกึทางเพศ มีทัง้ชนิดกนิและชนิดทา อาทิ แมงวนัสเปน (Spanish Fly) เชื่อกัน

วาทําใหรวมเพศไดนานขึ้น (ทนขึ้น) มพีลังทางเพศบอยครั้งขึ้น มพีลังไมรูจักหมด บางคนเชื่อวาแอลกอฮอลจะ
กระตุนอารมณทางเพศ 

การยนิยอมใหมีความสัมพันธทางเพศกอนวัยอันควร (premarital sexual permissiveness)  



   

1. ความหมาย และความสัมพนัธระหวางความผูกพนัทางอารมณกับพฤติกรรมทางเพศระหวางผูชาย
และผูหญิงกอนวัยอนัควร   

การยินยอมใหมีความสมัพนัธทางเพศกอนวัยอันควร หมายถงึ การยอมรับระดับ 
พฤติกรรมทางเพศระหวางผูชายและผูหญิง ซึง่การยอมรับข้ึนอยูกับระดับความลกึซึ้งของพฤตกิรรมทางเพศและ
ระดับความผกูพันทางอารมณของบุคคลที่มีความสัมพนัธดวย (Reiss  อางถงึใน Sprecher, Mckinney, Walsh, 
and Anderson 1988:821)  
 จะเหน็ไดวาความหมายดังกลาวเปนขอสมมติ(assumption) ของ Reiss (1964) เกี่ยวกับการยนิยอมใหมี
ความสัมพันธทางเพศกอนวยัอันควร ที่มอีงคประกอบ 2 ดานทีพ่จิารณารวมกนัไดแก ดานความสัมพันธทาง
รางกาย คือพฤติกรรมทางเพศที่มหีลายระดับ และดานความสัมพนัธทางจิตใจ คือความผูกพนัทางอารมณที่มี
หลายระดับ 
 องคประกอบทั้งสองดานมคีวามสัมพันธกัน ซึง่พิจารณาได 2 ดาน ไดแก “ดานความผูกพนัทางอารมณ” 
กลาวคือ “ในความผูกพนัทางอารมณระดบัเคียวกนั” บุคคลจะยอมรับพฤติกรรมทางเพศระหวางผูชายและผูหญิง
กอนวยัอันควรแตกตางกัน โดยจะยอมรบันอยลงตามระดับพฤติกรรมทางเพศที่ลึกซึ้งมากขึ้น เชน จากมาตรวัด
ของ Reiss (1964) (อางถงึใน Reiss and Miller (1975:59) ในความผูกพันทางอารมณระดับ “ไมไดชอบพอกัน” 
(no affection) บุคคลจะยอมรับพฤติกรรมทางเพศระหวางผูชายและผูหญิงกอนวยัอันควรระดับการจูบ (kissing) 
มากที่สุด รองลงมาไดแก ระดับการเลาโลม (petting) และระดับการมีเพศสัมพนัธเต็มรูป(full sexual relations) 
ตามลําดับ ในทาํนองเดียวกัน ในความผูกพันทางอารมณระดับ “ชอบพอกันมาก” (strong affection) “รักกนั” 
(Love) และ “หมั้นกัน” (engagement) บุคคลจะยอมรับพฤติกรรมทางเพศกอนวัยอันควรระดับการจูบมากที่สุด 
รองลงมาไดแก ระดับการเลาโลมและการมีเพศสัมพันธตามลําดับ 
 และ “ดานพฤติกรรมทางเพศระหวางผูชายและผูหญงิกอนวยัอันควรระดับเดียวกนั” บุคคลจะยอมรับ
พฤติกรรมทางเพศระหวางผูชายและผูหญิงแตกตางกัน ขึ้นอยูกับระดับความผูกพนัทางอารมณของบุคคลนั้นกับ
บุคคลที่มีความสัมพนัธดวย โดยยิ่งมีความผูกพนัทางอารมณมากขึน้การยอมรับพฤติกรรมทางเพศแบบเดียวกันก็
มีมากขึน้ หรือกลาวอกีนัยหนึง่วาในพฤติกรรมทางเพศระดับเดียวกนับุคคลจะยอมรับในกรณีทมีีความผกูพนัทาง
อารมณที่ลึกซึง้มากกวาในกรณีที่มีความผกูพันทางอารมณที่ผิวเผนิ เชน จากมาตรวัดของ reiss (1964) (อางถึง
ใน ใน Reiss and Miller 1975:59) ในพฤติกรรมทางเพศระดับ “การจูบ” บุคคลจะยอมรับพฤติกรรมดังกลาว
ภายใตเงื่อนไขของความผูกพันทางอารมณระดับหมั้นกนัมากที่สุด รองลงมาไดแก ระดับรักกัน , ชอบพอกันมาก
และไมไดชอบพอกัน ตามลําดับ ในทาํนองเดียวกนั ในพฤติกรรมทางเพศระดับ “การเลาโลม” และ “การมี
เพศสัมพนัธ” บุคคลจะยอมรับพฤติกรรมดังกลาวภายใตเงื่อนไขของความผูกพนัทางอารมณระดับหมั้นกันมาก
ที่สุด รองลงมาไดแก ระดับรักกัน , ชอบพอกันมาก และไมไดชอบพอกัน ตามลําดับ 
 2. รูปแบบของพฤติกรรมทางเพศพืน้ฐาน 



   

 มาตรฐานทางเพศดังกลาวมคีวามสัมพันธกับรูปแบบของพฤตกิรรมทางเพศพื้นฐาน  (basic types of 
sexual behavior) 2 ประการ ซึ่งไดแก 
 1.มีศูนยกลางที่รางกาย (body - centered)  
 คือการมีพฤตกิรรมทางเพศที่เนนแงมุมดานรางกายของการกระทํา โดยไมคํานึงถงึบุคคลที่เขาไปมีการ
กระทําทางเพศดวย เปนพฤติกรรมทางเพศที่ไมมีอารมณความผูกพนั (unaffectionate sexual behavior) เขามา
เกี่ยวของ 
 2.มีศูนยกลางที่ตัวบุคคล (person - centered)  
 คือการมีพฤตกิรรมทางเพศที่เนนบุคคลพเิศษที่ไปมีการกระทําดวย ซึ่งชัดเจนวาการมีเพศสัมพนัธแบบมี
ศูนยกลางที่ตวับุคคลนี้ไมไดมองขามแงมมุดานรางกายของการกระทาํ ที่ไปมีการกระทําดวย ซึ่งชัดเจนวาการมี
เพศสัมพนัธแบบมีศูนยกลางที่ตัวบุคลลนีไ้มไดมองขามแงมุมดานรางกายของการกระทํา ซึง่ทีจ่ริงแลวเวลาที่มี
ความสัมพันธแบบมีความรกัตอกันและมกีารกระทําตอกัน การกระทาํนัน้อาจจะแสดงออกเพื่อเหตุผลดาน
รางกายอยางแทจริง แตจุดสําคัญก็คือเปนการกระทําที่มีศนูยกลางที่ตัวบุคคลที่เกี่ยวของดวยเปนบุคคลที่มี
ความสาํคัญตอเขาทุกดาน เปนเพศสมัพนัธทีม่ีอารมณความผูกพนั (affectionate intercourse) เขามาเกี่ยวของ 
(Reiss 1960:79-80)  
 มาตรฐานทางเพศมีความสมัพันธกับรูปแบบของพฤติกรรมทางเพศพืน้ฐาน กลาวคือ บุคคลที่ยึดถือ
มาตรฐานทางเพศ แบบยินยอมใหมีเพศสัมพันธกอนวยัอันควรไดถามีความชอบพอกนัจะมีแนวโนมที่จะมี
เพศสัมพนัธแบบเนนศนูยกลางที่ตัวบุคคล  
 3. มาตรวัดการยินยอมใหมคีวามสัมพันธทางเพศกอนวยัอันควร ที่ใชในประเทศไทย  
 คําแปลมโนทศัน “Premarital Sexual Permissiveness” เปนภาษาไทยยงัไมมีการกําหนดศัพทปญญัติที่
แนชัด ซึ่งผูวจิัยแปลวา “การยินยอมใหมีความสมัพนัธทางเพศกอนแตงงาน” ในขณะที่ผูวิจัยไทยในอดีตก็แปล
มโนทัศนนี้แตกตางกนัเลก็นอย และใหคาํนิยามเชงิปริการที่แตกตางกนัเล็กนอยเชนกัน แตทั้งนี้การศึกษาในอดีต
สวนใหญมีรากฐานของคํานยิามเชงิปริการมาจากมาตรวัดของ Reiss (1964) เปนพื้นฐาน แลวประยุกตใหเขากับ
สังคมและกลุมตัวอยางทีจ่ะศึกษา 
 ดังจะเปนไดจากการศึกษาของ พรทพิย  วงศเพชรสงา (2528:29-30) ซึ่งแปลวา “การยนิยอมใหมี
เพศสัมพนัธกอนสมรส” วัดทัศนคติที่เหน็ดวยตอความสัมพันธทางเพศระหวางผูชายกับผูหญิงกอนแตงงาน ตัง้แต 
ควรกอดจูบกนัได , ควรเลาโลมกันได และควรรวมเพศกันได ภายใตเงื่อนไขของระดับความผกูพันตั้งแต เพยีงแต
ชอบกัน , เปนคูรักกัน และเปนคูหมัน้กนั 
 สุธาทพิย  แสงวัฒนกุล (2536:54-55) ซึ่งแปลวา “การปลอยตัวทางเพศกอนสมรส” วัดทัศนคติทีม่ีตอการ
ปลอยตัวทางเพศกอนแตงงานในลักษณะนาจะจูบกนัได , นาจะเลาโลมกนัได และนาจะมเีพศสัมพนัธกนัได 
ภายใตเงื่อนไขความรัก 3 ระดับ คือ ชอบกัน , รักกัน และหมัน้กนัแลวหรือมีโครงการจะแตงงานกัน 



   

 และ พะเยาว  ละกะเต็บ (2538:36-37) ซึ่งแปลวา “การยอมรับเพศสมัพันธกอนสมรส” วัดทัศนคติที่เหน็
ดวยกับความสัมพันธทางเพศกอนแตงงานระหวางผูชายและผูหญงิกอนแตงงานตั้งแต ควรกอดจูบได , ควร
เลาโลมได และควรรวมเพศได ภายใตเงื่อนไขของระดับความผูกพนัตั้งแตรูจักกันผดิเผิน , สนิทสนมกนั , เปนคูรัก
กัน และหมายหมั้นถึงขัน้จะแตงงานกนั 

แนวโนมนาํทางเพศ (sexual orientation) 

 แนวโนมนําทางเพศ หมายถึง การที่ปจเจกบุคคลมองภาพยนิยอมทางเพศระหวางเพศกอนวัยอนัควรวา
กําลังนํามาสูผลที่ตามมาคือความพึงพอใจทางกายและใจ แทนที่จะมองภาพในทางตรงกันขามวาการยินยอมให
มีความสมัพนัธทางเพศกอนวัยอันควรกําลงันาํมาสูผลทีต่ามมา ซึ่งไมตองการ (Reiss and Miller 1979:76) 
 มโนทัศนดังกลาวเปนมโนทศันที่ Reiss and Miller (1979) ปรับปรุงมาจาก “พลังทางสงัคม” (social 
fores) ดังที่ปรากฏในขอเสนอดั้งเดิมที ่1 ของ Reiss (1967:51) ดังนี้ “ยิ่งระดับขนบธรรมเนียมของการยนิยอมให
มีความสมัพนัธทางเพศกอนวัยอันควรในกลุม ๆ หนึง่ต่ําเพยีงใด ก็ยิ่งเพิ่มความนาจะเปนทีพ่ลังทางสังคมจะ
เปลี่ยนแปลงระดับการยนิยอมใหมีความสัมพันธทางเพศกอนวัยอนัควรของปจเจกบุคคลมากขึน้เพยีงนั้น” (The 
lower the traditional level of sexual permissiveness in a group, the greater the likelihood that  social 
forces will alter individual levels of sexual permissiveness.) (Reiss and Miller 1979:58) จะเหน็ไดวาใน
ขอเสนอมีคําวา “เปลี่ยนแปลง” (alter) แสดงความเชื่อมตอตามหลกัเหตุผลระหวาง “พลังทางสงัคม” กับ “การ
ยินยอมของบคุคล” ซึ่งเปนการยืนยันถึงการเปนสาเหตุ (causality) (Reiss and Miller 1979:58) และในอดีตทํา
การวัด “พลังทางสังคม” จากการเครงศาสนา, ความถีข่องการเขาโบสถ , การเปนสมาชิกในโบสถ , การเปนผูนํา
โบสถ , จํานวนครั้งที่ไปนัดเที่ยวเตรมากกวา 1 คร้ังแตไมคิดวาจริงจงั (casually dating) , ความเชื่อในความรัก
แบบโรแมนติคและจํานวนครั้งที่มีความรกั (Reiss and Miller 1979:65) ซึ่งพวกเขาวิจารณวา “พลงัทางสงัคม” 
เปนมโนทัศนที่กวางเกนิไป (Reiss and Miller 1979:76)  

ดังนัน้จึงปรับปรุงมโนทัศน “พลังทางสงัคม” เปน “แนวโนมนาํทางเพศและทางความรัก” (sexual 
orientation and love orientation) ซึ่งในที่นี้สนใจศึกษามโนทัศน “แนวโนมนําทางเพศ” ซึ่งเปนมโนทัศนทีเ่จาะจง
มากกวาและจากทีเ่สนอมาแลววาการศึกษาในอดีตสวนมากทดสอบขอเสนอดั้งเดิมขอที่ 1 โดยวัด “พลังทาง
สังคม” จากการเขาโบสถ (church attendance) หรือการวัดแบบอืน่ในเรื่องของศาสนาในฐานะตัวแปรอิสระ ดัง
จะเหน็ไดจากการศึกษาของ  Hesltsley and Broderick (1969) , Ruppel (1970) , and Libby (1974) (อางถึงใน 
Reiss and Miller 1979:75) ซึ่งอยางไรก็ตามพวกเขามีเห็นวาการศึกษาจากมาตรวดัการเครงศาสนา (religiosity) 
เปนประโยชนในการศึกษาเบื้องตนเพราะเปนตัวชี้แนวโนมนาํทางเพศพื้นฐานของบคุคลตัวชี้หนึง่ ถาบุคคลมกีาร
เครงศาสนาสงู จะมีแนวโนมมากในการยอมรับอะไรก็ตามที่ถกูพิจารณาวาเปนคานิยมทางศาสนาตาม
ขนบธรรมเนยีมประเพณี รวมทัง้คานิยมทางศาสนาที่เกี่ยวกบัเรื่องเพศดวย และจะพิจารณาวาการมีเพศสัมพันธ
กอนวยัอันควรนํามาสูผลทีต่ามมาในทางลบ ไดแก การติดโรคทางเพศสัมพันธ , การตั้งครรภ , ความรูสึกผิด และ



   

การถูกตราหนาทางสงัคม (social condemnation) ดังนัน้พวกเขาจงึยืนยันวา แนวโนมนาํของบคุคลที่มีตอการมี
เพศสัมพนัธกอนแตางงานโดยทั่วไปเปนหนึ่งใน “พลงัสังคม” ซึ่งมอิีทธิพลตอการยินยอมใหมคีวามสัมพันธทาง
เพศกอนวัยอนัควร (premarital sexual permissiveness) และอาจจะคิดไดวาบุคคลผูซึ่งเนนวาการมีเพศสัมพนัธ
กอนวยัอันควรนํามาซึ่ง “รางวัล” (rewards) เชน ความพอใจทางรางกาย (physical pleasure) และความพึง
พอใจทางจิตใจ (psychic satisfaction) จะเปนผูที่มีแนวโนมนาํที่จะยอมรับเรื่องทางเพศสงู และบุคคลผูซึ่งเนนวา
การมีเพศสัมพันธกอนวัยอนัควรนาํมาซึ่ง “ความเสี่ยง” (risks) หรือ “เปนการลงทนุ” (costs) จะเปนผูที่มีแนวโนม
นําที่จะยอมรับเรื่องทางเพศต่ํา และคาดการณวายิ่งบุคคลมีแนวโนมนาํทางเพศสูงยิ่งจะยอมรบัการยนิยอมใหมี
ความสัมพันธทางเพศกอนวยัอันควรสูง (Reiss and Miller 1979:76)  

แนวโนมนาํทางความรัก (love orientation)  

แนวโนมนําทางความรัก หมายถงึ การที่ปจเจกบุคคลมองภาพความรกัวากําลงันาํมาสูผลที่ตามมาในแง
ดี แทนที่จะมองภาพในทางตรงกันขามกาํลงันาํมาสูผลเสีย (Reiss aand Miller 1979:76) 

มโนทัศนดังกลาวเปนมโนทศันที่ Reiss and Miller (1979) ปรับปรุงมาจาก “พลังทางสงัคม” (social 
forces) ดังทีป่รากฏในขอเสนอดั้งเดิมที ่1 ของ Reiss  (1967:51) ดังนี ้ “ยิ่งระดับขนบธรรมเนยีมของการยนิยอม
ใหมีความสัมพันธทางเพศกอนวัยอันควรในกลุมๆ หนึง่ต่ําเพยีงใด ก็ยิง่เพิม่ความนาจะเปนทีพ่ลังทางสังคมจะ
เปลี่ยนแปลงระดับการยนิยอมใหมีความสัมพันธทางเพศกอนวัยอนัควรของปจเจกบุคคลมากขึน้เพยีงนั้น” (The 
lower the traditional level of sexual permissiveness in a group, the greater the likelihood that social 
forces will alter individual levels of sexual permissiveness) (Reiss and Miller 1979:58) จะเหน็ไดวาใน
ขอเสนอมีคําวา “เปลี่ยนแปลง” (alter) แสดงความเชื่อมตอตามหลกัเหตุผลระหวาง “พลังทางสงัคม” กับ “การ
ยินยอมของบคุคล” ซึ่งเปนการยืนยันถึงการเปนสาเหต ุ(causality)  (Reiss and Miller 1979:58)  และในอดีตทํา
การวัด “พลังทางสังคม” จากการเครงศาสนา , ความถีข่องการเขาโบสถ , การเปนสมาชิกในโบสถ , การเปนผูนํา
ในโบสถ , จํานวนครั้งที่ไปนดัเที่ยวเตรมากกวา 1 คร้ังแตไมคิดจะจริงจัง (casually) ความเชื่อในความรักแบบโร
แมนติค และจาํนวนครั้งที่มคีวามรัก (Reiss and Miller 1979:65) ซึ่งพวกเขาวิจารณวา “พลังทางสังคม” เปนมโน
ทัศนที่กวางเกนิไป (Reiss and Miller 1979:76) 

ดังนัน้จึงปรับปรุงมโนทัศน “พลังทางสงัคม” เปน “แนวโนมนาํทางเพศและทางความรัก” (sexual 
orientation and love orientation) ซึ่งในทีน่ี้สนใจศกึษามโนทัศน “แนวโนมนําทางความรัก” ซึง่เปนมโนทัศนที่
เฉพาะเจาะจงมากกวา การที่พวกเขาเสนอมโนทัศนนี้เปนเพราะ “พลังทางสงัคม” เกี่ยวของกับเร่ืองความรักใน
หลายทางมาตั้งแตแรก ซึ่งสามารถสรุปไดวา “แนวโนมนาํทางความรัก” หมายถึง ธรรมชาติของการมองไป
ขางหนา (outlook) ในเรื่องความรกัของบุคคล ซึ่งเนนวาประสบการณการมีความรักทําใหไดรางวลัและ
ผลประโยชนแทนที่จะเนนวาเปนความเสี่ยงและเปนการลงทนุ พวกเขาคาดการณวายิ่งบุคคลเห็นดวยตอแนวโนม



   

นําทางความรักสูง ยิง่จะทาํใหมกีารยนิยอมใหมีความสัมพันธทางเพศกอนวัยอนัควรสูง (Reiss and Miller 
1979:76) 

ดังนัน้ Reiss and Miller (1979:77) จึงเสนอใหมีการปรับปรุงขอเสนอดั้งเดิมขอที่ 1 เปนขอเสนอที่
ปรับปรุงแลวขอที่ 1c ดังนี ้ “แนวโนมนาํทางความรักของบุคคล มอิีทธิพลในทิศทางบวก ตอการยินยอมใหมี
ความสัมพันธทางเพศกอนวยัอันควรของบคุคล” (One’s love orientation influences in a positive direction 
one’s premarital sexual permissiveness) 

มีผลการศึกษาที่สนับสนนุความสมัพนัธระหวางตวัแปรดังกลาว  เชน จากการศึกษาของ พรทพิย  วงศ
เพชรสงา (2528) ศึกษากลุมตัวอยางทีเ่ปนนกัศึกษาภาคฤดูรอนปการศึกษา 2529 ในมหาวิทยาลัยปด พบวา
แนวโนมนําเชงิบวกตอความรัก (positive love orientation) มิอิทธพิลในทิศทางบวกตอการยินยอมใหมี
เพศสัมพนัธกอนสมรส และเมื่อวิเคราะหโดยแยกเพศ พบวาแนวโนมนําเชิงบวกตอความรักมีอิทธพิลในทิศ
ทางบวกตอการยินยอมใหมีเพศสัมพันธกอนสมรสในกลุมตัวอยางชาย 

และพะเยาว  ละกะเต็บ (2538) ศึกษากลุมตัวอยางที่เปนนกัศกึษามหาวทิยาลัยรามคาํแหง ระดับ
ปริญญาตรี พบวาแนวโนมนาํเชิงบวกตอความรัก(positive love orientation) ไมมีความสัมพันธอยางมีนยัสําคัญ
ทางสถิติกับการยอมรับเพศสัมพันธกอนสมรส และเมื่อวิเคราะหโดยแยกเพศ พบวาแนวโนมนําเชิงบวกตอความ
รักมีอิทธพิลในทิศทางบวกตอการยอมรับเพศสัมพนัธกอนสมรสในกลุมผูหญิง 

ความดึงดูดใจดานรางกาย (physical attractiveness) 

ความดึงดูดใจดานรางกาย หมายถงึ ความรูสึกของปจเจกบุคคลที่มีตอรางกายของตนวานาดงึดดูใจผูอ่ืน
มากนอยแคไหน (Kelley 1978:460)  

เปนทีน่าประหลาดใจเล็กนอยที่รูวามีความสัมพันธระหวางความดึงดูดใจดานรางกายและประสบการณ
ทางเพศโดยเฉพาะในหมูผูหญิง ในขณะที ่ เสนอวาผูหญิงอเมริกันสามารถมีความดึงดูดใจทางเพศ แตไมสามารถ
เปนฝายกระทาํเชิงรุกทางเพศ (sexually active) ซึ่งเปนการเสนอที่ไมมีขอมูลมายนืยนั และปรากฏงานวิจยัอยาง
เปนระบบในเรื่องนี้นอย เพราะเปนการยากทางระเบยีบวิธีในการวดัความดึงดูดใจดานรางกาย และยงัคงมกีาร
ปดบังจากกลุมตัวอยาง (อางถึงใน kaats and Davis 1970:392)  

สามารถอธิบายความสมัพนัธระหวางตวัแปรดังกลาวตามหลักเหตุผลไดวาบุคคลที่มคีวามดึงดูดใจดาน
รางกายมาก จะเปดโอกาสใหเพศตรงขามมามีพฤติกรรมโรแมนติคกับเขาหรือเธออยางมั่นใจมากขึ้นและ
สนับสนนุพฤตกิรรมนั้นมากขึ้น ทาํใหมีแนวโนมในการมีเพศสัมพันธกอนวยัอันควรมากขึ้น (Bell 1966 อางถงึใน 
kaats and Davis 1970:392) และเมื่อบุคคลซึ่งพิจารณาวาความดงึดูดใจเปนสิง่ที่นานยิม คูของเขาหรือเธอก็จะ
เสนอใหมามีสวนรวมทางเพศดวยมากขึ้นและจะมีโอกาสมากขึ้นตามไปดวย ดังนัน้แนวโนมในการมีประสบการณ
ทางเพศกม็ากขึ้นตามการสนับสนนุของเขาหรือเธอ และบุคคลที่ดึงดูดใจก็จะยนิยอมทางเพศมากขึ้นตามการ
สนับสนนุอยางแข็งแกรงของเขาหรือเธอเชนกนั (kelley 1978:456)  



   

มีหลักฐานจากการศึกษาวิจยัมากมายที่ตรวจสอบอิทธพิลของความดึงดูดใจดานรางกายที่มีตอการมี
เพศสัมพนัธกอนวัยอนัควรและการยนิยอมใหมีความสมัพันธทางเพศกอนวยัอันควร และพบความสัมพันธ
ทางบวกสอดคลองกับที่คาดหวัง เชน จากการศึกษาของ kaats and Davis (1970) ศึกษากลุมตัวอยางทีเ่ปน
นักศึกษาหญิงในมหาวทิยาลัยทางวทิยาศาสตรดายชีววทิยา (University of Biological Science) พบวา
นักศึกษาหญิงที่มีความดึงดดูใจสูง เปนผูที่มีอัตราการมเีพศสัมพนัธกอนวัยอนัควรสูงกวา พวกเขาอธิบายเสรมิวา
ผูหญิงที่มีความดึงดูดใจดานรางกายจะมโีอกาสและถกูกดดันใหมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควรมากกวา  

Kelley (1978) ศึกษากลุมตัวอยางทีเ่ปนนกัศึกษาในแคมปสเบิรกลียของมหาวทิยาลัย  แคลฟิอรเนีย 
(Berkeley campus of the University of California) ในป 1970 พบวาความดึงดูดใจดานรางกายมีอิทธิพล
ทางบวกตอการยินยอมใหมีความสมัพนัธทางเพศกอนวัยอันควรในกลุมนักศึกษาหญิงและชาย 

และ De Lamater and MacCorquodale (1979:108) ศึกษากลุมตัวอยางที่เปนนกัศึกษามหาวิทยาลัย
วิสคอนชนิ – เมดิสัน (University of Wisconsin – Madison) เพศชายและหญิง และกลุมตัวอยางที่ไมไดเปน
นักศึกษาแตอาศัยอยูในเมดสิันเพศชายและหญิง พบวาความดึงดูดใจดานรางกายมีอิทธพิลตอการยินยอมใหมี
ความสัมพันธทางเพศกอนวยัอันควรในกลุมหญิงที่ไมไดเปนนกัศึกษา 

ทฤษฎีอัตมโนทัศน (Theory of Self - Concept)  

นักทฤษฎีแนวการปฎิสังสรรค (interactionist) ที่มีความคิดเห็น (notion) เกี่ยวกับอัตมโนทัศนมพีื้นฐาน
จากงานของ G.Mead , Cooley และอีกหลายทานที่เปนที่รูจักกันในฐานะนักจิตวทิยาสงัคม (social 
psychologists) ทฤษฎนีี้อธบิายวา อัตมโนทัศนเกิดจากการทีป่จเจกบุคคลมีปฎิสังสรรคกับผูอ่ืนเกี่ยวกบัตัวเขา มี
คํานิยามมากมายที่อธิบายถึงมโนทัศนของปจเจกบุคคลที่มีตอตัวเขาเอง และโดยทั่วไปเปนที่เห็นพองตองกนัใน
คํานิยามที่วา “อัตมโนทัศน คือการจัดระเบียบคุณภาพที่ปจเจกบุคคลกําหนดคุณสมบัติของตัวเขาเอง” (The self 
– concept is that organization of qualities that the individual attributes to himself)  

ทฤษฎีอัตมโนทัศน มีขอเสนอพื้นฐานของทฤษฎีอยางเปนทางการ (basic propositions of formalized 
theory of self – concept )  

1.อัตมโนทัศนของปจเจกบุคคล มีพืน้ฐานอยูที่การรับรูหนทางที่ผูอ่ืนตอบสนองตอเขา 
2.อัตมโนทัศนของปจเจกบุคคลมีหนาทีโ่ดยตรงตอพฤตกิรรมของเขา  
3.การรับรูของปจเจกบุคคลตอการตอบสนองของผูอ่ืนที่มีตอเขา จะสะทอนการตอบสนองที่แทจริงของ

ผูอ่ืนที่มีตอตัวเขา (Kinch 1972:245-246) 
อัตมโนทัศน มีหลายมิติ เชน เกยีรติภูมิแหงตน (self – esteem) และความดึงดูดใจดานรางกาย 

(physical attractiveness)  



   

อัตมโนทัศนมคีวามสัมพันธกับความเบี่ยงเบนทางสงัคม ในลักษณะกลับไปกลบัมา (reciprocal) 
กลาวคือ ความเบี่ยงเบนอาจจะมีอิทธพิลตออัตมโนทศัน และอัตมโนทัศนก็อาจจะมีอิทธิพลตอความเบี่ยงเบน
เชนกนั ดงัรายละเอียดตอไปนี ้

ความเบีย่งเบนอาจมีอิทธพิลตออัตมโนทศัน ตามที่ Meadian Theory เสนอวา ความเบีย่งเบนอาจจะทํา
ใหอัตมโนทัศนต่ํา เพราะเหตุผลอยางนอย 2 ประการ ไดแก 

ประการที ่1 กรณีที่ “มี” การปฎิสังสรรคตอหนากนั (face to face interaction)  สามารถอธิบายดวยมโน
ทัศน “การสวมบทบาทของผูอ่ืน” (take the role of the other) กลาวคือบุคคลมีความโนมเอยีงที่จะมองตัวเองโดย
ผานสายตาของผูอ่ืนที่บุคคลเฉพาะเจาะจง ถาเขาคิดวาบุคคลนั้นตาํหน ิ(deplore) ความเบี่ยงเบนของเขา อาจจะ
ทําใหเกียรติภูมิแหงตนของเขาต่ําลง 

ประการที ่2 กรณีที่ “ไมมี” การปฎิสังสรรคตอหนากัน 
สามารถอธิบายดวยมโนทัศน “คนอื่นทัว่ ๆ ไป” (generalized other) ของ Mead อธิบายผลแบบเดียวดัน 

นั่นคือบุคคลทีเ่บี่ยงเบนซึง่ซมึซับทัศนคติของชุมชนในภาพรวมไวจะมองตนเองจากมมุมองของสงัคมในภาพกวาง 
นั่นก็คือมองวาภาพของตนในทางเสยีหาย (negative) และเปนภาพที่ติดตัวไป (stereotype) (Rosenberg 
1981:621)  

อัตมโนทัศนกอ็าจจะมีอิทธพิลตอความเบี่ยงเบน ซึง่เปนที่สนใจในการศึกษาครัง้นี้สามารถอธบิายดวย 
“แรงจูงใจที่สอดคลองกันของอัตตะ” (self – consistency motive) กลาวคือพฤติกรรมเบี่ยงเบนอาจจะแฝงอยูใน
กฎทั่วไปที่คนปฏิบัติกันและเห็นวาเหมาะสม แตความเบี่ยงเบนจะแฝงอยูในความคิดที่มีตอตัวเขาเองวาเขาชอบ
อะไร (Lecky 1945 ; Epstein 1980) มีขอเสนอ “การปองกันตอตานการกระทาํผดิกฎหมายของเด็ก” (insulator 
against delinquency) ที่เสนอโดย  Reckless et al.(1956) ซึ่งเปนขอเสนอทีม่ีอิทธพิลตอทฤษฎีที่อธิบายอิทธพิล
ของอัตมโนทศันที่มีตอความเบี่ยงเบน ตอนแรกพวกเขาตั้งคําถามวา “ในสิ่งแวดลอมหนึง่ที่เหน็วาการกระทาํผิด
ของเด็กเปนเรือ่งธรรมดาทีม่อียูทั่วไป ทาํไมเด็กชายบางคนกลายเปนผูกระทําผิด ในขณะที่บางคนไมกลายเปน
ผูกระทําผิด และพยายามหาคําตอบ จงึไปศึกษากลุมตัวอยางทีเ่ปนเด็กชายในพืน้ทีท่ี่มีการกระทําผิดสูงตามที่ครู
คาดการณไว ซึ่งในพืน้ที่ดังกลาวเดก็ชายอาจจะมีแนวโนมที่จะกระทําผิดกฎหมายหรือไมมีแนวโนมก็ได ผล
การศึกษาพบวาการกระทาํผิดหรือไมกระทําผิดขึ้นอยูกบักรอบความคิด (conceptualize) ที่เดก็ชายมีตอตนเอง
วาเปนเด็กที่กระทําผิดหรือเปนเด็กดี พฤติกรรมของเขาก็จะเปนไปตามนัน้ ตอมามีการวิจยัทีแ่สดงใหเหน็วาอัต
มโนทัศนสามารถทาํนายพฤติกรรมการกระทําผิดได ซึง่เปนการพิสูจนวาพฤติกรรมการกระทําผิดไมสามารถ
อธิบายไดในเรือ่งของโครงสรางทางโอกาสที่กําหนดไวหรือจิตวิทยาของบุคคล แตสามารถอธิบายดวย “ความ
สอดคลองของอัตตะ“ (self – consistency motive) กลาวคือ พฤติกรรมเบี่ยงเบนอาจจะแฝงอยูในกฎทัว่ไปที่คน
ปฏิบัติกันและเปนวาเหมาะสม แตความเบี่ยงเบนจะแฝงอยูในความคิดที่มีตอตัวเขาเองวาเขาชอบอะไร (Lecky 
1945 ; Epstein 1980) มีขอเสนอ “การปองกนัตอตานการกระทาํผิดกฎหมายของเด็ก” (insulator against 
delinquency) ที่เสนอโดย Reckless et al.1956  ซึ่งเปนขอเสนอที่มีอิทธิพลตอทฤษฎทีี่อธิบายอิทธพิลของอัต



   

มโนทัศนที่มีตอความเบีย่งเบน ตอนแรกพวกเขาตั้งคําถามวา “ในสิ่งแวดลอมหนึง่ที่เหน็วาการกระทําผิดของเด็ก
เปนเรื่องธรรมดาที่มีอยูทัว่ไป ทําไมเด็กชายบางคนกลายเปนผูกระทําผิด ในขณะที่บางคนไมกลายเปนผูกระทํา
ผิด และพยายามหาคําตอบ จงึไปศึกษาพบวาการกระทาํผิดหรือไมกระทําผิดขึ้นอยูกบักรอบความคิด 
(conceptualize) ที่เด็กชายมีตอตนเองวาเปนเด็กที่กระทําผิดหรือเปนเด็กดี พฤติกรรมของเขาก็จะเปนไปตามนัน้ 
ตอมามีการวิจยัที่แสดงใหเหน็วาอัตมโนทศันสามารถทาํนายพฤติกรรมการกระทําผดิไมสามารถอธิบายไดในเรื่อง
ของโครงสรางทางโอกาสทีก่าํหนดไวหรือจิตวิทยาของบคุคล แตสามารถอธิบายดวย “ความสอดคลองของอัตตะ” 
(self – consistency) ซึ่งเปนความพยายามของนักวิจยัที่ศึกษาจนพบความจรงิวาการที่บุคคลนยิามอัตตะของ
ตนเองวาเปนอยางไรก็จะเลนบทบาทไปตามที่เขานยิามตนเอง นั่นคือถานยิามตนเองวาเปนคนที่เบีย่งเบนกจ็ะ
เลนบทบาทแบบผูเบี่ยงเบน หรือนิยามตนเองวาเปนคนทีท่ําตวัสอดคลองกับบรรทัดฐานของสังคม (conformist) 
ก็จะเลนบทบาทแบบผูที่ทาํตัวสอดคลองกับบรรทัดฐาน (อางถงึใน Rosenberg 1981 : 621)  

จะเปนไดวาอตัมโนทัศนมีอิทธิพลตอความเบี่ยงเบนแบบการกระทําผดิกฎหมายของเด็ก ดงันัน้ก็นาจะมี
อิทธิพลตอความเบี่ยงเบนแบบอื่น ในทีน่ี้สนใจศกึษาการยนิยอมใหมีความสัมพันธทางเพศกอนวัยอนัควรที่
พิจารณาวาเปนความเบี่ยงเบนอยางหนึง่ เพราะพิจารณาจากคํานยิามของ “พฤติกรรมเบี่ยงเบน” (deviant 
behavior)  และความเปนจริง กลาวคือเมือ่พิจารณาจากคํานยิามซึง่เปนที่ตกลงกนัทั่วไปวา หมายถึงพฤติกรรมที่
สมาชิกในสังคมมองวาเปนพฤติกรรมที่นาลงโทษ (reprehensible) และเกินกวาขอบเขตจํากัดที่จะทนรับได 
(tolerance limit) Reiss (1970:78) ซึ่งมีหลักฐานสนบัสนุนวาสมาชิกในสงัคมพจิารณาการมีเพศสัมพนัธกอนวัย
อันควรวานาลงโทษและเกนิกวาขอบเขตจาํกัดที่จะทนรบัได ดังจะเหน็ได จากการศึกษาของ Reiss (1967 อางถึง
ใน Reiss 1970:78) ซึ่งมีหลักฐานสนบัสนุนวาสมาชิกในสงัคมพจิารณาการมีเพศสัมพนัธกอนวัยอนัควรวานา
ลงโทษและเกนิกวาขอบเขตจํากัดทีจ่ะทนรับได ดังจะเห็นไดจากการศึกษาของ Reiss (1967 อางถงึใน Reiss 
1970:78) พบวาในสายตาผูใหญอาย ุ 21 ป หรือมากกวามองวาการมีเพศสัมพนัธกอนวยัอันควรเกิดขึ้นมากจน
เกินกวาขอบเขตจํากัดที่จะทนรับได และเมื่อพิจารณาจากความจริงทีว่าทุกวนันี้วัยรุนจํานวนมากมีสวนรวมใน
พฤติกรรมเพศสัมพันธกอนวยัอันควร ในขณะที่ก็เปนความจริงที่วาพอแมจาํนวนมากตีตรา(label) วาเปน
พฤติกรรมที่อยูนอกเหนือขอบเขตจํากัดทีจ่ะทนรับได ดังนัน้เมื่อพิจารณาจากคาํนยิามและความเปนจริงแลวการมี
เพศสัมพนัธกอนวัยอนัควรก็เปนรูปแบบหนึง่ของความเบี่ยงเบนจากมุมมองของพวกผูใหญ (Reiss 1970:78) 

เกียรติภูมิแหงตน (self - esteem) 

เกียรติภูมิแหงตน หมายถงึ ลักษณะการประเมินตนเองของบุคคล (Shibutani 1961:235 อางถึงใน 
Delamater and MacCorquodale 1979:27)  

โดยทั่วไปเกียรติภูมิแหงตนเปนมโนทัศนซึง่มีชวงจากสูงไปต่ําหรือจากบวกไปลบเปนการสะทอนขอบเขต
ที่ปจเจกบุคคลมองตนเองวาเปนคนดี เปนทีย่อมรับ และเปนที่ตองการของคนอืน่ เกยีรติภูมิแหงตนเปนผลของ



   

ปฎิกริยา (reaction) ของผูอ่ืนที่มีตอปจเจกบุคคล โดยเฉพาะการติดตอส่ือสารเกี่ยวกับเรื่องที่ปจเจกบุคคลนัน้เปน
บุคคลที่มีคุณคา (Delamater and MacCorquodale 1979:27)  

แรงจูงใจดานเกียรติภูมิแหงตน (self – esteem motive) อาจจะสนับสนุนใหมีพฤติกรรมเบีย่งเบนได 
กลาวคือวัยรุนอาจจะเขารวมในพฤติกรรมการกระทําผดิกฎหมาย (delinquent behavior) เพื่อที่จะสงเสริม 
(enhsnce) เกียรติภูมิแหงตนของเขา (Kaplan 1976 , 1980 ; Rosenberg and Rosenberg 1978 อางถึงใน 
Rpsenberg 1981:621) ดังจะเห็นไดจากวัยรุนที่เปนนกัเรียน , นักกฬีา , ผูนําทางสังคม หรือเปนอยางอืน่ เขา
อาจจะคิดวาตนไมประสบความสาํเร็จเมื่อเปรียบเทียบกบัผูอ่ืน และอาจจะมีความยําเกรง (respect) ตอพอแม , 
ครู และกลุมรุนเดียวกัน (peers) เพียงเลก็นอย และจะมองภาพตนเองจากมุมมองที่คิดวาคนอื่นมองเขา ทําใหมี
เกียรติภูมิแหงตนต่ํา ดงันัน้จึงคิดวาการกระทําผิดอาจจะสงเสริมความยาํเกรงในอัตตะของเขาเอง (self - 
respect) ในหลายๆ ทางไดแก 

ประการที ่1 การกระทาํผิดทาํใหเขาอยูในกลุมรุนเดียวกนัซึ่งเปนกลุมที่กระทําผิด และกลุมนี้เปนกลุมที่ให
คุณคาและคาดหวังตอตัวเขา ทําใหเขามพีฤติกรรมเบี่ยงเบนมากขึ้นและไดรับความยาํเกรงมากขึน้ 

ประการที ่ 2 วัยรุนอาจจะพบวาเขามีความสามารถอื่น เชน เปนคนทีแ่ข็งแกรง กลาหาญ และมไีหวพริบ
ซึ่งเปนความสามารถที่ชวยใหการกระทาํผอดสําเร็จ เชน การตอสู การลักเล็กขโมยนอย,การแสดงความปาเถื่อน 
ซึ่งตรงกนัขามกับความลมเหลวของเขาในตอนที่เขาเปนนกัเรียน,นักกีฬา หรือผูนําทางสังคม 

ประการที ่ 3 เมื่อวยัรุนยึดถือการกระทําผิดไว เขาก็จะมีแนวโนมทีจ่ะละทิง้การเปนสมาชิกในสังคมที่ไม
เบี่ยงเบน และไมถือวาบุคคลอื่นๆ ในสังคมนั้นเปนบุคคลนัยสําคัญ (signification others) ของเขาอีกตอไป แมวา
จะตระหนกัไดวาพอแม , คุณครู , และเพื่อนรวมชัน้ตําหนิเขามากกวาแตกอนก็ตาม และการมองภาพของคนอื่นๆ 
ตางหาก ดังนั้นถาเขาหวงัที่จะสนับสนนุเกียรติภูมิแหงตนของเขา เขาก็ตองอยูเหนือความยําเกรงและความเห็น
พองที่จะทําตามบรรทัดฐานของสังคม นัน่คือตองมีความเบี่ยงเบนไปตามแฟชัน่ (deviant fashion) (Rosenberg 
1981:621-622)  

หลักฐานปรากฏการณเชิงประจักษที่ตรงที่สุดในการสนับสนนุความคิดเหลานี ้ ไดแกการศึกษาของ 
Howard Kaplan  (1980 อางถงึใน Rosenberg 1981:623) เขาศึกษานักเรียนทีอ่ยูเกรด 7 จาํนวน 7,618 คน 
ในฮูสตัน เทกซัส (Houston,Texas) เพื่อศึกษาเกยีรติภูมิแหงตนในภาพรวม (global self - esteem) และการ
กระทําผิด วามีขอบเขตในการกระทาํทีเ่บี่ยงเบนมากนอยแคไหน คร้ังแรกศึกษากลุมตัวอยางที่ไมเคยละเมิด
บรรทัดฐานหรอืไมมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนหลงัจากนัน้ 1 ป ศึกษากลุมตัวอยางเดิมที่กลายเปนผูที่มพีฤตกิรรม
เบี่ยงเบน พบวาคนที่มีเกยีรติภูมิแหงตนต่ํา จะมีแนวโนมในการเขารวมการกระทําผิดหรือการกระทําที่เบีย่งเบน
มากกวาคนทีเ่กียรติภูมิแหงตนสูง เพื่อสงเสริมเกียรติภูมิแหงตนของเขา และการทีบุ่คคลมีแนวโนมมากในการเขา
ไปมีเพศสัมพนัธกอนวยัอันควรก็อาจจะเปนความพยายามในการที่จะไดผลสะทอนกลับจากกลุมที่เบี่ยงเบน
ดวยกนัวาเปนคนที่มีคุณคาทางสังคม (DeLamater and MacCorquodale 1979:27) 

 



   

มโนภาพ “วัฒนธรรม” 

งามพิศ สัตยสงวน (2543) ใหความหมายของวัฒนธรรมวา หมายความถงึ แบบแผนพฤตกิรรมที่เกิดจาก
การเรียนรูที่คอย ๆ เปลี่ยนแปลงไปเรื่อย ๆ และยังรวมผลผลิตที่เกิดจากการเรียนรู เชน ทัศนคต ิคานิยม ส่ิงของ 
ตาง ๆที่คนทาํขึ้นและความรูที่มีอยูรวมกนัในกลุมชนหนึ่ง ๆ และมกีารถายทอดไปยังสมาชิกคนอื่น ๆ ในสังคม 
มโนภาพของวฒันธรรม จะเปนเครื่องชี้แนะวา วฒันธรรมคือพฤติกรรมของมนษุยที่เกิดจากการเรียนรู รวมทัง้
ผลผลิตที่เกิดจากการเรียนรูนั้นดวย 

ลักษณะของวฒันธรรม 
1. วัฒนธรรม คือ ส่ิงที่ตองเรียนรู  วัฒนธรรมคือพฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรู มนษุยเร่ิมเรียนรูส่ิงตาง ๆ 

เร่ิมต้ังแตเกิดไปเรื่อย ๆ จนวันตาย วัฒนธรรมเปนสิ่งทีม่ีอยูแลวกอนเราเกิด เราเกิดมาในวัฒนธรรมใดก็จะเรียนรู
ส่ิงตาง ๆ ในวัฒนธรรมนัน้ การที่ประชากรของสังคมตางๆ มีพฤติกรรมอยางเดยีวกันแตกตางกนัไปนัน้ เพราะมี
การเรียนรูที่แตกตางไปตามวัฒนธรรมของตน การกระทําดังกลาวทาํใหวัฒนธรรมของสังคมตาง ๆ แตกตางกนัไป 
การเรียนรูอาจจะมาจากการเรียนรูแบบไมรูตัวดวย โดยผานสื่อกลางที่เปนทางการหรือไมเปนทางการ 

2. วฒันธรรมคือแบบแผนพฤติกรรม  การกระทําแตละอยางมีความสมัพันธซึ่งกันและกัน จนเกิดเปนแบบ
แผนข้ึน ไมเพยีงแตพฤติกรรมของปจเจกชนเทานัน้ที่มีแบบแผน พฤตกิรรมระหวางกลุมคนกม็ีแบบแผนดวย คอื 
อาจมีความสมัพันธที่เทาเทยีมกนั ความสมัพันธระหวางสามีภรรยา หรือ ความสัมพนัธแบบตองพึง่พาอาศัยอนั 

3. วัฒนธรรมคือผลที่เกิดจากการเรียนรู ความคิดทีม่าสูมนุษย เปนผลมาจากการเรียนรูจากมนษุยคนอืน่ 
ๆ ลักษณะตาง ๆ ความสามารถของมนษุย ไดมาจากพฤติกรรมที่ผานมาในอดีตของมนุษย ขณะที่กระบวนการ
เรียนรูดําเนินไปเร่ือย ๆ รูปแบบของพฤติกรรมบางอยางอาจจะเปลีย่นไป 

4. วัฒนธรรมคือส่ิงที่สมาชิกในสังคมมีอยูรวมกนั ถาแบบแผนทางวัฒนธรรมสําคัญ ๆ ที่มีอยูรวมกนัโดย
สมาชิกทั้งหมดของสังคมหรอืชุมชน เรียกชุมชนนั้นไดวาเปนสงัคมหรือชุมชนที่กลมกลืนกนั สมาชิกของสังคมเปน
พวกเดยีวกนัทัง้หมด (Homogeneous Sociology) แตสังคมที่มีความแตกตางกนัไป แบงออกเปนหลายพวก 
เรียกวา (Heterogeneous Sociology) ซึ่งเปนสังคมสวนใหญในปจจุบนั 

5. วัฒนธรรมทั่วไปและวฒันธรรมยอย (General culture and Subculture) วัฒนธรรมทัว่ไป หมายความ
ถึง วัฒนธรรมที่เปนหลักในการดําเนินชวีติ ทั่วไปของสมาชิกจาํนวนมากในสังคม หรือเปนวัฒนธรรมที่คนจาํนวน
มากในสังคมมีอยูรวมกนั สวนวัฒนธรรมยอย หมายความถงึ วัฒนธรรมที่ใชในกลุมคนบางกลุมเทานัน้ มกัเปน
สวนหนึง่และเกี่ยวของกับวฒันธรรมทั่วไป แตในเวลาเดียวกนัก็แตกตางจากวฒันธรรมทั่วไปดวย  

แบบแผนวัฒนธรรมบางอยาง มีอยูรวมกันเฉพาะกลุมคนทีม่ีสถานภาพทางสงัคมบางอยางเทานัน้ กลุม
คนดังกลาวนอกจากจะปฏิบัติตามวัฒนธรรมทั่วไปแลว ยังปฏิบัติตามวฒันธรรมยอยซึ่งเปนของกลุมตน
โดยเฉพาะอีกดวย 



   

6. บูรณาการทางวัฒนธรรม (Cultural Integration) บางครั้งดูเหมอืนวาบางสวนของวัฒนธรรมจะถูกดงึ
ไปทิศทางตาง ๆ กัน แตโดยสวนรวมแลวมนัมีแนวโนมทีร่วมกันเขาอยางกลมกลนื และสวนตาง ๆ ของวัฒนธรรม
จะมีความสัมพันธซึ่งกนัและกันอยางดีในระยะหนึ่ง ๆ  

7. วฒันธรรมคือระบบการปรับตัว วัฒนธรรมคือหนทางหลกัที่สําคัญทําใหประชากรมีความสมัพันธกับ
สิ่งแวดลอมได โดยที่สวนตาง ๆ ของวัฒนธรรมพยายามปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม สวนของวฒันธรรมที่ปรับตัว
โดยตรงมากทีสุ่ด คือสวนของวัฒนธรรมที่เกี่ยวของโดยตรงกับการเปลี่ยนแปลงหรือแปรรูปทรัพยากรตาง ๆ ให
เปนอาหารของมนษุยหรือระบบเศรษฐกิจนั่นเอง 

8. วัฒนธรรมใหคุณคา วัฒนธรรมใหคุณคาโดยผานคานิยม ซึ่งเปนสวนหนึง่ของวฒันธรรม คานิยม คือ 
มาตรฐานที่เปนทีย่อมรับของสังคมโดยมาก วาสิ่งใดมีคานาปรารถนา 

9. วัฒนธรรมและความแตกตางระหวางปจเจกชน วฒันธรรมคือพฤติกรรมระดับกลุมคน (Group) ไมใช
ระดับปจเจกชน (Individuals) วัฒนธรรมคือพฤติกรรมที่เปนหลกัในการดํารงชีวติของสมาชิกสวนใหญในสงัคม 
จึงดูเหมือนวามีความแตกตางในระหวางหมูปจเจกชนนอยมาก แตในสังคมขนาดเล็ก ยังมีชองวางหรือทางเลือก
ใหปจเจกชนตดัสินใจเอาเองวาจะมีพฤติกรรมอยางไร ซึ่งจะทาํใหปจเจกชนแตกตางกนัไปบาง สังคมไทยมี
โครงสรางแบบหลวม ๆ จงึเปดโอกาสใหปจเจกชนมีความแตกตางกนัมาก 

10. วัฒนธรรมหลอหลอมบุคลิกภาพของปจเจกชน จนทาํใหปจเจกชนในสงัคมนัน้ ๆ มีบุคลิกภาพสวน
ใหญที่คลาย ๆ กัน เกิดเปนลักษณะประจาํชาติ (National Character) 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 

นอยนภา สินธุบดี อิทธิพลของดิสโกเธคที่มีตอเยาวชนวัยรุน : ศึกษากรณีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
ในโรงเรียนมัธยม สังกัดกองการมัธยม กรมสามัญศึกษา ในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการวิจยัพบวา นกัเรียนกลุม
ตัวอยางมีความคิดเห็น ความเขาใจ การรบัรูในระดับทั้งที่เหน็ดวย ไมเห็นดวย และไมแนใจตอสถานบริการดิสโก
เธค กลาวคือ 

นักเรียนกลุมตัวอยางสวนใหญเห็นดวยวา การเขาไปในสถานบริการดิสโกเธคจะทําใหสนกุสนาน 
เพลิดเพลนิ นบัเปนการหาประสบการณทีแ่ปลกใหม ทาํใหไดรูจักเพือ่นทัง้ชาย หญิง มากขึน้ เปนสถานที่ทาํให
วัยรุนไดแสดงออกอยางอิสระตามความตองการไดมาก และนอกจากนี ้ การเขาไปใชบริการในสถานบรกิารดสิโก
เธคเปนการใชเงินฟุมเฟอย หากเขาไปบอย ๆ จะทําใหตาเสียหรือการไดยินบกพรอง สถานดิสโกเธค ทําใหเกิด
ปญหายาเสพติดเพิ่มข้ึน ทั้งยงักอใหเกิดปญหาการมัว่สุมและสําสอนทางเพศ มีแนวโนมใหเกิดธุรกิจขายตวัทัง้
หญิงและชาย นักเรียนทีเ่ขาไปใชบริการอาจจะถูกชกัจูงไปในทางมชิอบได และการแสดงออกถึงกจิกรรมตาง ๆ ใน
สถานดิสโกเธคเปนสิ่งที่ขัดกบัศีลธรรมและวัฒนธรรมอันดีงามของชาต ิ

นักเรียนกลุมตัวอยางไมเหน็ดวยวา การเขาไปใชบริการสถานบริการดิสโกเธคแสดงถึงความหรูหรา และ
ไมคิดดวยวาการเขาไปใชบริการสถานบริการดิสโกเธคจะชวยปรับปรุงบคุลิกภาพใหดขีึ้น อยางไรก็ตามนักเรียน



   

กลุมตัวอยาง ยอมรับวาการเขาไปใชบริการสถานบริการดิสโกเธคทาํใหส้ินเปลืองเงนิ เสยีเวลาในการพักผอน ทํา
ใหการเรียนตกต่ํา และไมใชเพราะตองการประทวงการขาดความเอาใจใสของผูปกครอง 

นอกจากนีน้ักเรียนกลุมตัวอยางไมแนใจวา การไปใชบริการในสถานบรกิารดิสโกเธคแลวจะชวยผอน
คลายความตึงเครียด หรือทําใหเปนคนทนัสมัยและรสนิยมด ี หรือทาํใหเปนคนมีความคิดสรางสรรค หรือนับเปน
โลกสวนตัวของวัยรุน ทาํใหเปนคนกลาแสดงออกมากขึ้น อีกทัง้ไมแนใจวา สถานบริการดิสโกเธคเปนสถานที่ออก
กําลังกายที่ดสํีาหรับวยัรุน การเขาไปใชบริการในสถานบรกิารดสิโกเธคไมเปนเรื่องที่เสียหายหรือนาละอายแต
ประการใด หรือเปนที่เหมาะสําหรับการพบปะสรางสรรค มีโอกาสพบกับเพื่อนตางเพศที่ถกูใจไดมาก หรือการเขา
ไปใชบริการจากสถานบริการดิสโกเธคแลว จะทําใหปญหาเกี่ยวกับวยัรุนลดลงไดหรือไม 

จากการศึกษาวิจัยครั้งนี ้ ยังพบดวยวาผูที่เคยไปใชบริการและไมเคยไปใชบริการของสถานบริการดิสโก
เธค มีความเหน็ ความรับรู ความเขาใจเหมอืนกัน หรือตางกันในเรื่องตอไปนี้ 

ทั้งผูเคยไปใชและไมเคยไปใชสถานบริการดิสโกเธค เห็นดวยเหมือนกนัวา การเขาไปใชบริการสถาน
บริการดิสโกเธคเปนการใชเงนิฟุมเฟอย เสียง แสง และสี ในสถานบริการดิสโกเธคจะมีผลตอประสาทตาและห ู
และจะทาํใหตาเสีย หรือหหูนวกได การมสีถานบรกิารดสิโกเธคทาํใหเกิดปญหายาเสพติดมากขึน้ และยังทําให
เกิดปญหาการมั่วสุมและสําสอนทางเพศ เนื่องจากเปนแหลงรวมอบายมุขตาง ๆ 

นอกจากนีย้ังทําใหเกิดแนวโนมธุรกจิขายตัว และอาจทําใหนกัเรียนที่เขาไปใชบริการมีความประพฤติไม
เหมาะสม เพราะอาจถูกชกัจูงไปในทางมิชอบได การแสดงออกถึงกิจกรรมตาง ๆ ในสถานบริการดิสโกเธค 
นับเปนสิ่งที่ขัดตอศีลธรรมและวัฒนธรรมอันดีงามของชาติไทย ตลอดจนเปนแหลงทีท่ําใหเกิดโสเภณีในรูปแบบ
แอบแฝง 

และผูที่เคยไปใชบริการและไมเคยใชบริการยังเห็นพองตองกันวาการเขาไปเที่ยวในสถานบรกิารดสิโกเธค
เปนการสิ้นเปลืองเงนิ หรือการเขาไปเที่ยวในสถานบริการดิสโกเธคนั้นไมใชเปนเพราะประทวงการเอาใจใสของ
ผูปกครองแตอยางใด 

ทั้งผูที่เคยไปใชบริการและไมเคยใชบริการไมแนใจวาสถานบรกิารดิสโกเธคเปนโลกสวนตัวของวัยรุน เปน
สถานที่จะไดพบปะบุคคลดัง ๆ อาทิ ดารา นางแบบ นกัรอง ฯลฯ หรือการเขาไปในสถานบรกิารดสิโกเธคเปนเรื่อง
นาเสยีหายหรือนาละอายแตประการใด นอกจากนีย้ังไมแนใจวาการเขาไปสถานบริการดิสโกเธคนักเรียนสามารถ
เลียนแบบอยางของแฟชั่น การแตงกาย ทรงผม การพดูจา ฯลฯ และไมแนใจวาการเขาไปในสถานบริการดิสโกเธค
ทําใหมีโอกาสพบเพื่อนตางเพศที่ถกูใจไดหรือไม 

สําหรับความคิดเห็นที่แตกตางกนัระหวางผูเคยไปใชบริการและไมเคยไปใชบริการของสถานบริการดิสโก
เธค ไดแก 

ผูเคยไปใชบริการสถานบริการดิสโกเธคเหน็ดวยวา การเขาไปใชบริการของสถานบรกิารดิสโกเธคเปนการ
ผอนคลายความตึงเครียด ทําใหสนกุสนาน เพลิดเพลนิ เปนการหาประสบการณที่แปลกใหม ทําใหเปนคนกลา
แสดงออก ทาํใหรูจักเพื่อนทั้งหญิงและชายมากขึ้น และยังเปนสถานทีท่ี่ทาํใหวัยรุนไดแสดงออกอยางอิสระตาม



   

ความตองการไดมาก ซึ่งในประเด็นตาง ๆ เหลานั้น พบวาผูที่ไมเคยไปใชบริการในสถานบริการดิสโกเธคจะมี
ทัศนะแตกตางกันออกไป ทัง้เหน็ดวยและไมเห็นดวย 

นอกจากนี้ผูเคยไปใชบริการสถานบรกิารดสิโกเธค ไมแนใจวา การเขาไปใชบริการสถานบรกิารดสิโกเธค
ทําใหเปนคนทนัสมัยและรสนิยมดี หรือแสดงถึงความหรูหรา หรือทําใหเปนคนทีม่คีวามคิดสรางสรรค หรือชวย
ปรับปรุงใหบุคลิกภาพดีขึ้น ตลอดจนไมแนใจวา การเขาไปใชบริการสถานบรกิารดิสโกเธคไมเสียเวลาในการ
พักผอน ไมทําใหผลการเรียนเสีย หรือสามารถชดเชยความสุขที่ไมไดรับจากทางบานได แตในขณะเดียวกนัพบวา
ผูไมเคยไปใชบริการของสถานบริการดิสโกเธคจะไมเหน็ดวยกับทัศนะตาง ๆ เหลานี ้

ปจจัยที่ผลักดันใหนักเรียนมธัยมศึกษาตอนตนสนใจหรอืใชบริการสถานบริการดิสโกเธค 
ผลจากการศึกษาวิจยัพบวา นกัเรยีนกลุมตัวอยางมีความคิดเห็นตอปจจยัทีผ่ลักดันใหนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนตสนใจ หรือใชบริการสถานบริการดิสโกเธคแตละดาน ดังตอไปนี ้
ปจจัยทางดานครอบครัว พบวานกัเรียนกลุมตัวอยาง เห็นดวยวา สาเหตหุนึง่ทีท่ําใหวัยรุนหาทางออกไป

เที่ยวเตรนอกบาน และนําไปสูการคบเพื่อน ซึง่สามารถชกัจูงกันไปเทีย่วมั่วสุมตามสถานบริการดิสโกเธค 
เนื่องจากกที่บดิามารดา หรือผูปกครองมภีารกิจมากเกนิไป มีความขดัแยงตอกัน หรือรักลูกไมเทากันหรือไมเขาใจ
และไมยอมรับความคิดเหน็ของลูก ตลอดจนการขาดความเอาใจใส 

และนอกจากนี้สําหรับผูเคยไปใชบริการและไมเคยไปใชบริการ จะมคีวามคิดเหน็ที่สอดคลองกนัวา ปจจัย
ทางดานครอบครัวเปนสาเหตุหนึ่วที่ผลักดันใหเยาวชนวัยรุนสนใจหรอืไปใชบริการในสถานบริการดิสโกเธค 

ปจจัยทางดานเพื่อน พบวานักเรียนกลุมตัวอยางมทีศันะไมแนใจวา หากเพื่อนชักชวนไปเทีย่วเตรนอก
บาน สถานทีต่องการไปมากที่สุด คือ ดิสโกเธค หรือ ไมแนใจวา เมือ่ตองการไปเที่ยวดิสโกเธคแลวจะไปกับเพื่อน
สนิทและเขาใจในตัวนักเรียนมากที่สุด รวมทั้งไมแนใจวาการเขาไปเที่ยวในดสิโกเธคมีสาเหตุมาจากเพื่อนสนิท
ชักชวนแลวไมกลาขัดใจเพื่อน 

สําหรับผูที่เคยไปใชบริการสถานบรกิารดิสโกเธคจะมทีัศนะที่ไมแนใจวา ปจจยัทางดานเพื่อนมีสวน
ผลักดันใหสนใจหรือใชบริการของดิสโกเธค สวนผูที่ไมเคยใชบริการของสถานบริการดิสโกเธค มีทัศนะที่ไมเหน็
ดวยวาปจจัยทางดานเพื่อนผลักดันใหเยาวชนวัยรุนสนใจ หรือมกีารใชบริการสถานบริการดิสโกเธค 

ปจจัยทางดานการศึกษา พบวานักเรียนกลุมตัวอยางไมแนใจวา สาเหตุที่ทําใหนักเรยีน อยากเขาไปเที่ยว
ในสถานบริการดิสโกเธคมาจากการที่ครู – อาจารยในโรเงรียนไมยอมรับพฤติกรรมการแสดงออกของนกัเรียนหรือ
จัดกิจกรรมไมสอดคลองกับความสนใจของนักเรียน ตลอดจนการที่ทางโรงเรียนไมจัดสถานทีพ่ักผอนหยอนใจ
อยางเพียงพอ 

สําหรับผูที่เคยไปใชบริการและเคยไปใชบริการของสถานบริการดิสโกเธค มีทัศนะที่ไมแนใจตอปจจัย
ทางดานสถานศึกษาวามีสวนผลักดนัใหนักเรียนสนใจหรือใชบริการของสถานบริการดิสโกเธคเชนกนั 



   

ปจจัยทางดานสถานบริการดิสโกเธค พบวานักเรียนกลุมตัวอยางสวนใหญเหน็ดวยวา ระบบแสง สี เสียง 
การโฆษณา การจัดกิจกรรมตาง ๆ สภาพแวดลอม ตลอดจนบรรยากาศ และการตกแตงภายในของสถานบริการ
ดิสโกเธคมีสวนผลักดันใหนกัเรียนสนใจและใชบริการของสถานบริการดิสโกเธค 

สําหรับผูที่เคยไปใชบริการจะเหน็ดวยวา ระบบแสง สี เสียง การโฆษณา สภาพแวดลอมตลอดจน
บรรยากาศและการตกแตงภายในของสถานบริการดิสโกเธค เปนปจจัยหนึ่งที่ผลักดันใหนักเรยีนสนใจหรือใช
บริการสถานบริการดิสโกเธค สวนผูที่ไมเคยไปใชบริการจะเหน็ดวยวาการจัดกิจกรรมตาง ๆ ของสถานบรกิารดสิ
โกเธคและบรรยากาศการตกแตงภายใน มสีวนทําใหสนใจและตองการไปเที่ยวดิสโกเธคมากขึน้ 

ผลกระทบของดิสโกเธคที่มีตอเยาวชนวัยรุนในดานสุขภาพ การศึกษา เศรษฐกิจ และความสัมพันธของ
ครอบครัว 

ผลการศึกษาวิจัยพบวา นกัเรียนกลุมตัวอยางเหน็ดวยวาการใบรการของสถานบรกิารดสิโกเธคจะมี
ผลกระทบในดานตาง ๆ ดงัตอไปนี้ 

ดานสุขภาพ พบวากลุมตัวอยางเหน็ดวยวาการเขาไปเที่ยวสถานบริการดิสโกเธค มีผลทาํใหรางกาย
ออนแอและทรุดโทรม ทําใหตาเสีย ทําใหประสิทธิภาพของการรับฟงเสื่อมลง ทําใหติดสิ่งเสพตดิ ซึ่งสงผลบั่นทอน
ตอสุขภาพรางกาย และอาจทําใหติดเชื้อหรือโรคเอดสได 

สําหรับผูที่เคยไปใชบริการและไมเคยไปใชบริการสถานบริการดิสโกเธคเห็นดวยวาการใชบริการสถาน
บริการดิสโกเธคจะมีผลตอสุขภาพในแงมมุดังกลาวมาแลวทุกประการเชนกนั 

ดานการศึกษา พบวานักเรียนกลุมตัวอยางเห็นดวยวา การเขาไปเทีย่วในสถานบรกิารดิสโกเธคบอย ๆ ทํา
ใหผลการเรียนตกต่ํา ทาํใหเกิดความเฉื่อยชา ขาดความกระตือรือรน และทาํใหการเรียนรูดอยลงไป 

นอกจากนี้ผูเคยไปและไมเคยไปใชบริการสถานบรกิารดสิโกเธค ก็มีความเหน็เชนเดยีวกนั 
ดานเศรษฐกจิ พบวานักเรยีนกลุมตัวอยางเห็นดวยวาการเขาไปเทีย่วในสถานบรกิารดิสโกเธคทาํใหเสีย

คาใชจายไปโดยเปลาประโยชน ทําใหเกดิความขาดแคลนกําลงัทรพัยในการซื้อหาสิ่งจาํเปนตาง ๆ (เชน อุปกรณ
การเรียน คาอาหาร ฯลฯ) ทาํใหฐานะทางการเงนิของผูปกครองตกต่ําลงและเปนเหตุใหเกิดการแสวงหาทนุทรัพย
ในทางมชิอบ เชน การจํานํา การลักขโมย การขายตัว 

นอกจากนี ้ยงัพบวา ผูเคยไปและไมเคยไปใชบริการสถานบริการดิสโกเธคมีความเห็นเชนเดียวกนั 
ดานความสัมพันธครอบครวั พบวานักเรียนกลุมตัวอยาง เหน็ดวยวา การเขาไปเทีย่วในสถานบรกิารดิสโก

เธคเปนเหตุใหเหินหางจากสมาชิกในครอบครัว ทําใหเกิดความไมเขาใจกันระหวางผูปกครอง บิดา มารดา 
ตลอดจนแบบอยางที่ไมดีแกบุคคลในครอบครัว 

นอกจากนีย้ังพบวาผูเคยไปใชบริการจะไมแนใจวา การเขาไปเที่ยวในสถานบริการดิสโกเธคเปนสาเหตทุี่
ทําใหนกัเรียนหางเหนิจากสมาชิกในครอบครัว ทําใหเกดิความไมเขาใจกันระหวางผูปกครอง และเปนการสราง
แบบอยางที่ไมดีแกบุคคลในครอบครัว ซึง่ในขณะที่กลุมผูไมเคยใชบริการจะไมเหน็ดวย 
 



   

 มนตชัย นนินาทนนท. การวิจัยเรื่อง อิทธพิลของสถานบันเทงิเริงรมยกับเยาวชนในเขตอําเภอเมือง 
จังหวัดเชียงใหม : ภาควิชาการสื่อสารมวลชน คณะมนษุยศาสตร มหาวทิยาลยัเชียงใหม, 2534  

ผลการวิจยัสรุปไดดังตอไปนี้ 
1. ความสนใจในการใชสถานเรงิรมยของนักเรียน 
ผลการวิจยัพบวา นักเรยีนอาชีวะศึกษาระดับ ปวช. และนักเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย      ทัง้ชายและ

หญิง จากครอบครัวที่มีฐานะเศรษฐกิจที่แตกตางกนัจะมีความสนใจในการใชบริการสถานเรงิรมยอยูในระดับปาน
กลางเหมือนกนัมาที่สุด นักเรียนชายทัง้ 2 กลุมโรงเรียน คิดเปนรอยละ 38.00  และนักเรียนหญิงคิดเปนรอยละ 
39.12 รองลงมาคือมีความรูสึกเฉยๆ ตอการไปใชสถานบริการเริงรมย นักเรียนชายคิดเปนรอยละ 32.78 นกัเรียน
หญิงคิดเปนรอยละ 37.5 และมีความสนใจนอยตามลําดับ นักเรียนชายคิดเปนรอยละ 14.44 นกัเรียนหญงิคิด
เปนรอยละ 11.75 สวนทีเ่หลือเปนจํานวนนอยทีม่ีความสนใจมาก นักเรียนชายคิดเปนรอยละ 9.34 และนักเรียน
หญิงคิดเปนรอยละ 6.38 ซึง่สอดคลองกบัสมมุติฐานของการวิจัยที่ตั้งไววา นกัเรียนทัง้ 2 เพศจาก 2 กลุมโรงเรียน 
มีความสนใจปานกลางตอการใชบริการสถานเริงรมย 

2. ความถี่ในการไปใชบริการสถานเริงรมยและบุคคลที่นกัเรียนชอบไปเที่ยวดวย 
 ผลการวิจยัพบวานักเรียนชายสวนใหญทัง้ 2 กลุมโรงเรียน จากครอบครัวทีม่ีฐานะทางเศรษฐกิจ

แตกตางกนั จะไปเที่ยวสถานเริงรมยนานๆ คร้ังเหมือนกันมากที่สุด คิดเปนรอยละ 64.44 รองลงมานักเรียนชาย
จะไปเที่ยวในวันหยุดราชการและวันเสารอาทิตย คิดเปนรอยละ 17.88 นอกจากนี้จะไปเที่ยวแลวแตโอกาส คิด
เปนรอยละ 17.81 และไปในวนัหยุดราชการและวนัเสารอาทิตยตามลําดับคิดเปนรอยละ 16.12 

 บุคคลที่นักเรยีนชายทั้ง 2 กลุมโรงเรยีนชอบไปเทีย่วที่สถานเริงรมยดวนสวนใหญนักเรียนชายจะไปกับ
เพื่อนเพศเดียวกันมากที่สุด คิดเปนรอยละ 45.11 รองลงมาจะไปกับเพื่อนทัง้ 2 เพศ คิดเปนรอยละ 32.88 
นอกจากนัน้ไปกับญาติพีน่อง, เพื่อนตางเพศ ไปคนเดียว และบุคคลทีไ่มแนนอนตามลําดับ 

 สวนบุคคลทีน่กัเรียนหญิงทั้ง 2 กลุมชอบไปเที่ยวดวยนัน้ สวนใหญจะไปกับเพื่อนเพศเดียวกนัมากที่สุด 
เชนเดียวกนักบันักเรียนชายคิดเปนรอยละ 40.87 รองลงมาชอบไปกบัเพื่อนทั้ง 2 เพศ คิดเปนรอยละ 30.87 
นอกนัน้ไปกับญาติพี่นอง คดิเปนรอยละ 24.37 ที่เหลือไปกับเพื่อนตางเพศและไปคนเดียว ซึง่มีจํานวนนอยมาก 

 จากการวิจัยนีไ้มสอดคลองกับสมมุติฐานที่ตั้งไววา นักเรียนหญงิทัง้ 2 กลุมโรงเรียนจะไปเที่ยวกบัเพื่อน
ตางเพศมากทีสุ่ด 

 สําหรับการไปใชบริการสถานเริงรมยของนักเรียนชายทัง้ 2 กลุมโรงเรียนจากครอบครัวที่มีพืน้ฐานฐานะ
ทางเศรษฐกิจแตกตางกนันัน้ สวนใหญจะไปเที่ยวกนัเองโดยไมไดรับอนุญาตจากผูปกครองเปนสวนใหญ คิดเปน
รอยละ 50 ตรงกันขามกับนักเรียนหญงิซึ่งทัง้ 2 กลุมโรงเรียน จากครอบครัวที่มีฐานะแตกตางกันจะขออนุญาต
ผูปกครองไปเที่ยวสถานเริงรมยเปนสวนใหญคิดเปนรอยละ 68.75 

3. สถานเริงรมยที่นกัเรียนชอบไปเที่ยว 



   

ประเภทของสถานเริงรมยทีน่ักเรียนชายทัง้ 2 กลุมโรงเรียน   จากครอบครัวที่มีฐานะตางกันจะชอบไป
เที่ยวดิสโกเธคมากที่สุด คิดเปนรอยละ 27.44 รองลงมาไดแกโรงภาพยนตร คิดเปนรอยละ 27.00 อันดับถัดไปคือ 
สเก็ต คิดเปนรอยละ 15.55 นอกนัน้จะไปเที่ยวตามแหลงโสเภณีและคอฟฟชอบ คาเฟ ไนตคลับ คอ็กเทลเลาจน 
สถานอาบอบนวด ล็อบบีบ้าร และเลนสนุกเกอรตามลาํดับ 

 สวนนักเรยีนหญิงทัง้ 2 กลุมสวนใหญมีฐานะครอบครัวแตกตางกนัรวมแลวจะชอบไปเทีย่วชม
ภาพยนตรมากที่สุด คิดเปนรอยละ 41.62 รองลงมาไดแกการไปเลนสเก็ต คิดเปนรอยละ 24.75 อันดับถัดไปไดแก
ไปเที่ยวดิสโกเธค คิดเปนรอยละ 22.87 นอกนั้นชอบนัง่ที่คอฟฟชอบ และค็อกเทลเลาจน สวนไนทคลับ ล็อบบีบ้าร 
และคาเฟนั้น นักเรียนหญงิไปเที่ยวนอยมาก 

 จากการวิจัยนีส้อดคลองตองกันกับสมมตุฐิานเพียงขอเดียวคือ นกัเรียนหญิงชอบไปชมภาพยนตรมา
ที่สุด ซึง่สมมุติฐานของการวิจัยตัง้ไววานักเรียนชายและนักเรียนหญิงไปชมภาพยนตรมากที่สดุนั้น ผลการวิจัย
พบวานกัเรียนชายนิยมไปเทีย่วดิสโกเธคมากที่สุดตางจากนักเรยีนหญงิ 

4. คาใชจายในการไปเที่ยวสถานเริงรมย 
นักเรียนชายหญิงในโรงเรียนอาชีวศึกษา    จากครอบครัวที่มีฐานะตางกนั สรุปแลวจะใชเงนิในการไป

เที่ยวสถานเริงรมย คร้ังละประมาณ 100 บาท มากที่สดุนักเรียนชายคิดเปนรอยละ 36.66 นักเรยีนหญิงรอยละ 
32.00 นักเรียนหญงิคิดเปนรอยละ 30.00 สวนที่ใชคร้ังละตํากวา 50 บาท และมากกวา 100 บาทนัน้ เปนจาํนวน
นอย 

 สวนนักเรียนหญิง            ในโรงเรียนมัธยมศึกษาจากครอบครัวทีม่ีฐานะตางกนัสรุปแลว จะใชเงิน
ประมาณครั้งละ 50 บาทมากที่สุด นักเรียนชายคดิเปนรอยละ 46.66 นักเรียนหญงิคิดเปนรอยละ 56.00 
รองลงมาจะใชประมาณครั้งละ 100 บาท นักเรียนชายคิดเปนรอยละ 36.83 นักเรียนหญงิคิดเปนรอยละ 30.6 
สวนที่ใชมากกวา 100 บาทนั้น มีเปนจํานวนนอยเชนเดยีวกับนักเรียนอาชีวศึกษา 

 และจากการวจิัยยังพบวานกัเรียนชายโรงเรียนอาชวีศึกษา จะใชจายเงินที่ตนเก็บเอาไวเองเปนสวน
ใหญ คิดเปนรอยละ 75.00 รองลงมาจะขอจากบิดามารดา คิดเปนรอยละ 35.66 สวนนักเรียนอาชีวศึกษานัน้ จะ
ขอเงินจากบิดามารดาเปนสวนใหญ คิดเปนรอยละ 37.00 รองลงมาจะใชเงนิทีน่ักเรยีนไดเก็บไวเองคิดเปนรอยละ 
36.66 

 สวนนักเรียนมธัยมศึกษานัน้ นักเรียนชายและนักเรยีนหญิงจะขอเงินจากบิดามารดาไปเที่ยวมากที่สุด 
นักเรียนชายคดิเปนรอยละ 35.16 นักเรียนหญงิคิดเปนรอยละ 46.6 รองลงมาจะใชเงินที่เก็บเอง คิดเปนนักเรียน
ชายรอยละ 34.16 และนักเรียนหญงิคิดเปนรอยละ 28.4 สวนเงนิที่ไดจากผูอ่ืนคือผูอุปการะพี่นอง และเพือ่นมี
เปนจํานวนนอยมาก 

5. เหตุผลทีน่ักเรยีนทั้ง 2 กลุมโรงเรียนสนใจไปเที่ยวสถานเริงรมย 
ผลการวิจยัพบวานักเรียนทัง้ 2 กลุมโรงเรียนทัง้ชายและหญิงจากครอบครัวทุกระดบั   ใหเหตุผลวา การ

ไปเที่ยวสถานเริงรมยนัน้ สวนใหญใหเหตุผลวา ตองการคลายความตึงเครียด และเพื่อความสนกุสนาน



   

เพลิดเพลนิ เปนเหตุผลของนักเรียนชาย คิดเปนรอยละ 37.78 นักเรียนหญิงคิดเปนรอยละ 43.42 เหตุผลอันดับ
รองลงมาคือ เพื่อเปนการศึกษาหาความรูไปในตัว เปนเหตุผลของนกัเรียนชายคิดเปนรอยละ 20.92 ของนักเรียน
หญิงคิดเปนรอยละ 25.58 นอกจากนั้นไปเที่ยวเพราะเพื่อนชวน เพื่อสรางจนิตนาการ และเพื่อสรางความคิด
สรางสรรค ตลอดจนไปเที่ยวเพราะชอบและตรงกับรสนยิมของตน และตองการปรับตัวใหทนัสมยั รวมทัง้เพื่อเปน
การเลียนแบบแฟชั่น 

6. อิทธิพลของสถานเริงรมยทีม่ีตอนักเรียน 
ความเห็นของนักเรียนชายหญิงอาชีวศกึษาระดับ ปวช. จากฐานะครอบครัวทุกระดบั   มีความเห็นวา

สถานเริงรมยที่มีอิทธิพลปานกลางตอพวกเขามากที่สุด นักเรยีนชายคิดเปนรอยละ 35.00 นักเรียนหญงิคิดเปน
รอยละ 34.33 รองลงมานักเรียนชายมคีวามเห็นวาไมมีอิทธพิลตอพวกเขาเลย คิดเปนรอยละ 22.22 และมี
อิทธิพลตอพวกเขานอยคิดเปนรอยละ 21.00 สวนนักเรียนหญงิอันดับรองลงมามีความเห็นวาสถานเริงรมยมี
อิทธิพลนอยตอพวกเขาคิดเปนรอยละ 24.33 สวนนักเรียนอาชวีศึกษาที่ตอบวาไมมีอิทธพิลเลยและมีอิทธพิลตอ
พวกเขานัน้ มีเปนจํานวนนอยมาก 

 สําหรับนักเรียนมัธยมชายหญิงนัน้ จากฐานะครอบครัวทุกระดับมีความเหน็วา สถานเริงรมย มอิีทธิพล
ตอพวกเขานอย คิดเปนนกัเรียนชายรอยละ 38.00 นักเรียนหญงิรอยละ 33.27 รองลงมามีความเหน็วาสถาน
เริงรมยไมมีอิทธิพลตอพวกเขาเลย เปนความเหน็ของนกัเรียนชายคิดเปนรอยละ 27.66 นักเรียนหญิงคิดเปนรอย
ละ 34.6 

 สวนอทิธิพลของสถานเริงรมยที่มีตอนักเรียนทัง้ 2 กลุมโรงเรียนนัน้ ผลการวิจยั ปรากฎวาสถานเริงรมย
มีอิทธพิลตอนกัเรียนทั้ง 2 เพศ ทั้ง 2 กลุมโรงเรียนเหมอืนกันคือ ทาํใหนกัเรียนกลาแสดงออกมากขึ้น นักเรียนชาย
รวม 2 กลุมโรงเรียน คิดเปนรอยละ 33.15 นักเรียนหญงิทั้ง 2 กลุมโรงเรียนคิดเปนรอยละ 38.07 รวมนักเรียน 2 
กลุมโรงเรียนทั้งชายและหญิงคิดเปนรอยละ 35.54 

 รองลงมาสถานเริงรมยมีอิทธิพลในดานการคบหาเพื่อน      รวมนักเรยีนทั้ง 2 กลุมโรงเรียนทั้งชายหญิง
คิดเปนรอยละ 28.71 นอกนัน้สถานเริงรมยมีอิทธพิลตอการแตงกายตอพวกเขา คิดเปนรอยละ 23.61 และที่เหลอื
จะมีอิทธิพลในดานการใชภาษาและคาํพดูคิดเปนรอยละ 12.12  

7. อุปสรรคในการเที่ยวสถานเรงิรมยของนักเรียน 
นักเรียนทัง้ 2 กลุมโรงเรียนทั้งชายและหญิง ไมแยกฐานะพืน้ฐานทางครอบครัว มกัจะมีอุปสรรคในการไป

เที่ยวเสถานเรงิรมยมากกวาไมมีอุปสรรคคิดเปนรอยละ 67.52 สวนที่ไมเคยพบอุปสรรคเลยนั้นมีเพียงรอยละ 
32.48 

 อุปสรรคที่นักเรียนชายทัง้ 2 กลุมโรงเรียน    ประสบอยูเสมอคือ    ไมมีเงนิไปเที่ยว    คิดเปนรอยละ 
38.77 รองลงมาไดแกบิดามารดาไมอนญุาตใหไป คดิเปนรอยละ 20.44 นอกนัน้ไมมีเวลาวาง คิดเปนรอยละ 
19.33 และไมมีเพื่อนไปเที่ยวดวย คิดเปนรอยละ 18.22 ตามลาํดับ 



   

 สวนนักเรียนหญิงทัง้ 2 กลุมโรงเรียนนัน้อุปสรรคสวนใหญไดแกบิดามารดาหามไมใหไปมากที่สุด คิด
เปนรอยละ 36.5 อันดับถัดมาคือไมมีเงนิ คิดเปนรอยละ 23.88 และไมมีเวลาวางคดิเปนรอยละ 19.25 นอกจากนี้
ไมมีเพื่อนไปดวยคิดเปนรอยละ 16.5 ซึ่งคลายกับนักเรียนชาย 

8. ประโยชนและโทษของการไปเที่ยวสถานเริงรมย 
 จากการวิจัยพบวานักเรียนทัง้ 2 กลุมโรงเรียนทกุฐานะ      ทัง้ชายหญิง มีความเห็นวาการไปเที่ยว

สถานเริงรมยมีประโยชนมากกวาเปนโทษ เปนความเหน็ของนกัเรียนชาย 2 กลุมโรงเรียน คิดเปนรอยละ 80.22 
และนักเรียนหญิง 2 กลุมโรงเรียนคิดเปนรอยละ 72.75 นอกนัน้นกัเรยีนชาย 2 กลุมโรงเรียนรอยละ 19.77 และ
นักเรียนหญงิ 2 กลุมโรงเรียนรอยละ 27.25 มีความเหน็วาการไปเที่ยวสถานเริงรมยไมมีประโยชน 

 ประโยชนของสถานเริงรมยจากการวิจัยพบวา ทาํใหไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลินและคลาย
ความเครียดมากที่สุด เปนความคิดของนกัเรียนชายหญิงของ 2 กลุมโรงเรียน คิดเปนรอยละ 28.99 รองลงมามี
ความเห็นวาการไปเที่ยวสถานเริงรมยทาํใหมีความคิดสรางสรรคมากขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่งมีอิทธิพลในดานการ
เลียนแบบตางๆ เชนการแตงกาย, ทรงผม, ทาทาง เพื่อเปนการชวยปรับปรุงบุคลิกภาพใหดีข้ึน คิดเปนฯรอยละ 
19.04 นอกจานัน้ยงัสามารถนําความรูไปใชไดในชีวิตประจําวนั คิดเปนรอยละ 18.61 ตลอดจนเปนการพักผอน
หยอนใจที่เหมาะสมกับวัยของนักเรียน คดิเปนรอยละ 16.45 สวนที่เหลือมีความเหน็วา การไปเทีย่วสถานเรงิรมย
ทําใหเปนคนมีรสนิยมดีขึ้นและเปนคนทนัสมัยมากขึน้ 

 สวนนักเรียนทีต่อบวามีโทษนั้น ผลการวจิัยพบวาการไปเที่ยวสถานเริงรมยมีโทษคอื เปนการสงเสริม
ใหมีนิสยัฟุมเฟอยมากที่สุด คิดเปนรอยละ 20.12 รองลงมาใหเหตุผลวาการไปเที่ยวสถานเริงรมย ทาํใหเสีย
สุขภาพ กลาวคือ ทาํใหเกดิผลเสียตอประสาทห ู ประสาทตา ระบบทางเดินหายใจเพราะอากาศไมดีสภาพแออัด
และยังเหมน็ควันบหุร่ีดวย คดิเปนรอยละ 16.36 นอกจากนัน้ยังมีผลทาํใหเสียการเรยีน คิดเปนรอยละ 15.07 และ
ทําใหเกิดปญหายาเสพติด คิดเปนรอยละ 13.70 ตลอดจนทาํใหเกิดปญหาทางเพศ รวมทงักอใหเกิดการทะเลาะ
วิวาทและเปนบอเกิดของอาชญากรรมตางๆ ตามลาํดับ 

 สรุป :  ผลการวิจยันี้ไมสอดคลองกับสมมุติฐานที่ตั้งไววาสถานเริงรมยมโีทษตอนกัเรียนมากวา
ประโยชน เพราะวาการวิจัยพบวานกัเรียนมีความเหน็วาสถานเริงรมยมีประโยชนตอนักเรียนมากวาโทษ 

9. การใชเวลาวางของนกัเรียน 
 จากการวิจัยครั้งนี้พบวา การใชเวลาวางของนักเรียนชาย 2 กลุมโรงเรียนทกุฐานะทางครอบครัว สวน

ใหญใชเวลาวางเลนกฬีามากที่สุด คิดเปนรอยละ 15.03 รองลงมาคือฟงเพลงคิดเปนรอยละ 14.41 และทาํ
การบานอานหนงัสือ คิดเปนรอยละ 13.58 นอกนั้นใชเวลาวางพักอยูบาน ชมโทรทศัน, ชวยผูปกครอง บิดามารดา
ทํางานบาน ทีเ่หลือทาํงานอดิเรก และไปเที่ยวพักผอนยงัสถานบนัเทงิเริงรมย ตามลาํดับ 

 สวนนักเรียนทัง้ 2 กลุมโรงเรียนนัน้ พบวานักเรียนหญงิชอบใชเวลาวางฟงเพลงมากที่สุด คิดเปนรอย
ละ 15.51 รองลงมาใชเวลาวางทาํการบานอานหนังสือ คิดเปนรอยละ 15.12 และใชเวลาวางชมโทรทัศน คิดเปน



   

รอยละ 13.63 นอกนัน้ใชเวลาวางพักผอนอยูบาน, ชวยบิดามารดาผูปกครองทาํงานบาน, เลนกฬีา, ทํางานอดิเรก
และไปเที่ยวสถานเริงรมยตามลําดับ คลายๆ กับนักเรียนชาย 

10. ความคิดเห็นของนักเรียนตอการปรับปรุงสถานบันเทิงเรงิรมย 
 สําหรับความเห็นของนักเรียนชาย ทีม่ีตอจํานวนของสถานเริงรมยในเขตอําเภอเมืองเชียงใหมนัน้ 

นักเรียนชายหญิง 2 กลุมโรงเรียนใหความเหน็วา จํานวนสถานเริงรมยในตัวอาํเภอเมืองเชียงใหมนั้น มีจํานวนที่
เหมาะสมเพียงพอกับความตองการแลว คิดเปนรอยละ 50.94 รองลงมามีความเห็นวามีมากเกินไปดวยซ้ํา ซึ่งควร
ลดลงบาง คิดเปนรอยละ 33.88 และมีเพยีงจําวนนอยทีมีความเห็นวา สถานเรงิรมยมีจํานวนนอยเกินไป คิดเปน
รอยละ 15.17 

 สวนความคิดเห็นของนักเรียนชายหญงิ ทีม่ีตอการปรับปรุงสถานเริงรมยใหมีคุณภาพดีข้ึนนัน้ นักเรียน
ชายหญิงสวนใหญทัง้ 2 กลุมโรงเรียนมีความเหน็วาสถานเริงรมยควรคํานึงถึงความปลอดภัยของผูใชบริการให
มากขึ้น โดยการเขมงวดกวดขันเรื่องการพกอาวุธของผูใชบริการเปนตน คิดเปนรอยละ 23.3 รองลงมามีความเห็น
วาควรกวดขันเรื่องการดื่มสุราของมนึเมาและยาเสพติด ตลอดจนการมั่วสมุตางๆ คิดเปนรอยละ 12.07 
นอกจากนี้ควรปรับปรุงรูปแบบการใหบริการ ใหเหมาะสมกับเพศและวัยของผูใชบริการ คิดเปนรอยละ 9.83  และ
ควรควบคุมการใชแสงและเสียง ใหมีความพอเหมาะไมกระทบกระเทอืนตอสุขภาพของผูใชบริการ คิดเปนรอยละ 
9.5 รวมทั้งควรเขมงวดกวดขันในเรื่องกริิยา มารยาทของผูใหบริการมากขึ้น นอกจากนี้ควรจาํกัดอายุผูใชบริการ
คือ ไมควรอนุญาตใหผูทีม่ีอายุต่ํากวา 18 ป เขาไปใชบริการสถานเริงรมยประเภททีม่ีการเตนรํา มีโชวและมหีญิง
บริการ ตลอดจนควรปรับปรุงเรื่องราคาอยางใหแพงเกินไปนกั และควรมีการกาํหนดเวลาปดเปดใหเหมาะสม 
กําหนดวนัหยดุของสถานเริงรมยบาง 

 
จิราพร  เชาวนประยูร ,วิทยานพินธ เร่ือง วัยรุนกบัดิสโกเธค : ทัศนคตขิองกลุมผูปกครอง และกลุมวิชาชีพ

ที่เกี่ยวของ ,สังคมสงเคราะหมหาบัณฑิต คณะสังคมสงเคราะห มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร,2530 ไดกลาวไววา 
กลุมผูปกครองสวนใหญเปนเพศชาย มีอายุอยูในชวงวัยผูใหญตอนกลาง ในชวงวยันีจ้ะมวีฒุิภาวะสงู 

ดังนัน้การตัดสินใจตาง ๆ ก็จะผานการพจิารณาอยางรอบคอบ แมวาระดับการศึกษาจะไมสงูนกั อาชพีสวนใหญ
ของประชากรก็คือ รับราชการและมีรายไดตอเดือนคอนขางต่าํ มีจํานวนบุตรคอนขางมาก ดานความสัมพันธใน
ครอบครัวจะอยูในระดับดีมาก โดยมีรูปแบบการเลี้ยงดูบตุร คือ ใชเหตผุลมากกวาการบังคับใหอยูในกฎเกณฑ 

สวนกลุมครูและเจาหนาที ่สวนใหญจะเปนเพศชาย มอีายุอยูในชวงวัยผูใหญตอนตน ซึง่วัยนี้จะเปนวยัที่
มีพละกาํลัง มคีวามคิดริเร่ิม สรางสรรค สถานภาพการสมรสสวนใหญจะเปนโสด มีระดับการศึกษาอยูในเกณฑดี 
คือ ระดับปริญญาตรี เพราะฉะนัน้ ทัศนะตาง ๆ ที่ไดจะมีความนาเชื่อถือสูง 

การศึกษาทัศนะของกลุมประชากรตอพฤติกรรมของวัยรุนในปจจุบนั จะเหน็วากลุมประชากรมทีัศนะทั้ง
ในดานดีและไมดีตอกลุมพฤติกรรมวัยรุน คือ วัยรุนปจจุบันจะชื่นชมและยอมรบัวัฒนธรรมตะวันตกอางรวดเร็ว 
ซึ่งวัฒนธรรมตะวันตกนี้จะมีผลตอทัศนคติ คานยิมและพฤติกรรมของวัยรุน ทาํใหวัยรุนไมสนใจวัฒนธรรม 



   

ประเพณีไทย หางเหนิศาสนา ไมมีความเปนระเบยีบวินัย ไมรูจักยบัยั้งตัวเองในดานกามารมณ นอกจากนีแ้ลว
กลุมประชากรยังมีแนวโนมเห็นดวยวาวยัรุนปจจุบนัไมคอยมีสัมมาคาราวะตอผูใหญ ไมคอยมีความกตญัู
กตเวที ไมคอยมีความซื่อสัตย แตงกายและพูดจาไมสุภาพ ไมคอยมีความรบัผิดชอบในเรื่องงาน เวลาและ
การศึกษา ไมรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน และไมรูจักยับยัง้ชั่งใจในการการกระทําที่อาจถูกชักจูงไปในทางที่
ไมดี อยางไรก็ตามก็ตามประชากรก็มีความคิดเหน็ตอวยัรุนในทางที่ดวีาวยัรุนปจจบุนั รูจักรักษาสุขภาพอนามยั
ของตน มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค รูจักคดิหาเหตุผล แกไขปญหาตาง ๆ ที่เผชิญ รูจักชวยเหลือตนเองและรูจกัใช
สิทธิเสรีภาพของตน 

ในดานทัศนคตขิองกลุมประชากรตอสถานบริการดิสโกเธคและแนวทางในการ แกไขและปองกนัปญหา 
จากการศึกษาจะพบวาประชากรสวนใหญเคยไปสถานบริการดิสโกเธค และมีทัศนะตอสถานบริการดิสโกเธควา
เปนสิ่งที่ไมดีเพราะเปนสิ่งทีม่ั่วสุมอบายมขุตาง ๆ อยางไรก็ตามสถานบรกิารดิสโกเธค สามารถดํารงอยูไดใน
สังคมไทยเปนเวลานาน เพราะเปนธุรกิจที่ใหผลประโยชนแกผูประกอบการมากโดยปราศจากการคํานึงถึงผลเสีย
ที่ตกมาสูเด็กและเยาวชนไทย ซึ่งเปนวยัทีอ่ยากรู อยากเห็น อยากลอง ผลเสียตาง ๆ ดังกลาวไดสะทอนมายงั
ส่ือมวลชนตาง ๆ ทําใหกลุมประชากรตระหนกัวา ผลเสียอันนี้ ก็เนื่องมาจากมาตรการของรัฐในการควบคุมสถาน
บริการยังไมเขมงวดมากพอ ดังนัน้กลุมที่จะมีบทบาทในการแกไขและปองกนัปญหามากที่สุด คือ สถาบัน
ครอบครัว โดยสถาบนัครอบครัว ซึง่เปนสถาบันที่ใกลชิดเด็กมากที่สุด โดยครอบครัวจะตองใหความอบอุน ดูแล
เอาใจใส เดก็ไมถือเอามาตรฐานทางความคิดของตนเองเปนที่ตั้งอบรมสั่งสอนเด็กโดยใชเหตุผล มากกวาอารมณ 
เปดใจใหกวางตอสภาพสงัคมที่เปลี่ยนแปลงไป โดยการยอมรับแลวนํามาปรับใชอยางมีเหตุผล เชน หากมีโอกาส
ควรพาเด็กๆไปเที่ยวสถานบริการดิสโกเธค ทั้งนี้ก็เพื่อใหเด็ก ไดศึกษาโดยการนําไปสัมผัสกับของจริง แลวอธบิาย
ใหเด็กเห็นถงึขอดีขอเสีย แทนที่จะดุดาหรือหามปรามเพียงอยางเดียว บทบาทของครูและโรงเรียนกม็ีสวนสวนใน
การแกไขและปองกันปญหา โดยครูไมเพยีงแตจะใหทางดานวิชาการอยางเดยีว ครูควรจะดูแลเอาใจใสในความ
ประพฤติของนักเรียน นอกจากนี้แลวครคูวรจะสนใจปญหาสงัคมอันจะไปมีสวนกระทบตอวยัรุนเพื่อจะไดหาทาง
ปองกันแกไขตั้งแตเนิ่น ๆ สวนในดานบทบาทของหนวยงานที่รับผิดชอบตอการกระทําผิดของเยาวชนโดยตรงคือ 
เจาหนาที่ตํารวจ ควรจะเขมงวดกับสถานบริการดิสโกเธคทีท่ําผิดกฎหมายพระราชบัญญัติสถานบริการและควร
จะตรวจบัตรประชาชนการเขาไปขางในทุกครั้ง ทั้งนี้เพื่อปองกันไมใหเด็กอายุต่ํากวา 20 ป  เขาไป ควรมกีาร
ประสานงานระหวางครอบครัวกับโรงเรียน และครอบครัวกับเจาหนาที่ตํารวจ ในดานบทบาทของรัฐ รัฐควร
เขมงวดตอการอนุญาตจัดตั้งสถานบริการดิสโกเธค และเขมงวดกับสถานบริการดิสโกเธคที่ใช แสง เสียง เกนิกวา
ที่กฎหมายกําหนดไว รัฐไมควรอนุญาตใหเปดสถานบรกิารดิสโกเธคใกลบริเวณสถานศึกษา วัด โรงพยาบาล หรือ
หอพัก รัฐควรควบคุมส่ือมวลชยบางประเภท เชน โทรทศัน หนงัสือพมิพที่ใชโฆษณาเชิญชวน ใหไปเที่ยวใชสถาน
บริการดิสโกเธค และรัฐควรจะเพิ่มกจิการสันทนาการ เชน ศนูยเยาวชน สวนสาธารณะใหเพียงพอกับความ
ตองการของประชาชน อยางไรก็ตามการแกไขปญหานี้สวนหนึ่งก็ขึ้นอยูกับประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของ
หนวยงานที่เกีย่วของ กับวยัรุนดวย 



   

กลาวโดยสรุปแลว ปญหาวยัรุนกบัสถานบริการดสิโกเธคนัน้ จะเหน็ไดอยางชัดเจนก็คือในเขต
กรุงเทพมหานคร ซึ่งเปนเมืองหลวงมีคนอาศัยกันอยูอยางหนาแนน สถานที่พกัผอนหยอนใจไมคอยดี แหลง
นันทนาการสําหรับวยัรุนมคีอนขางจะจํากัด  เชน สนามกีฬา สระวายน้ํา สนามเดก็เลน ฯลฯ ดงันั้น วัยรุนจึงหนัไป
สนใจแหลงบนัเทงิที่เปนสิง่ที่สนองตอบความตองการของวัยรุนไดไมวาจะเปนดานการแสดงออกและการออก
กําลังกาย แหลงบนัเทิงนั้นคือ สถานบันเทิงดิสโกเธค อยางไรก็ตาม จากการศึกษาครั้งนี้ กลุมประชากรเหน็วา
สถานบรกิารดสิโกเธค เปนสถานทีท่ี่ไมเหมาะสมสาํหรบัวัยรุน เพราะวัยรุนเปนวัยที่ไมสามรถแยกแยะสิ่งที่ดีและ
ส่ิงที่ไมดี ดงันัน้ทัศนคติของผูปกครองและกลุมวิชาชีพที่เกี่ยวของตอปญหาวยัรุนกบัสถานบริการดสิโกเธค จงึเปน
สิ่งสะทอนใหบุคคลทั่วไป ไมวาจะเปนเดก็ วัยรุน ผูปกครอง ครู ผูที่ทาํงานเกี่ยวของกับวัยรุน ผูประกอบการ 
ตลอดจนประชาชนทั่วไป ไดตระหนักถงึความสาํคัญของปญหารวมมือกันแกไขและปองกนัมิใหเด็กและเยาวชน
ไทยหลงมวัเมาในสิ่งที่ไมควรประพฤติปฏิบัติ 

 
Gahyun Youn การวิจยัเรื่อง Percepsions of peers sexual activities in Korean adolescents, 

พฤศจิกายน 2544  
งานวิจยันี้ ไดใหความสําคญัในสามเรื่อง คือ (ก) ในทศวรรษที่ 1990 มีวัยรุนเกาหลีจํานวนมากเทาใดที่

เปดเผยปญหาในเรื่องพฤตกิรรม เชน การสูบบุหร่ี การดื่มสุรา การเที่ยวกลางคืน และการเคยมเีพศสัมพนัธ (ข) 
วัยรุนมีความเห็นตอพฤติกรรมทางเพศของพวกเขาอยางไร เชนการมีเพศสัมพันธ การไปเทีย่วโสเภณี หรือการ
ตั้งครรภ และ (ค) วัยรุนชาวเกาหลยีอมรับความปรารถนาในการมีเพศสัมพันธอยางไร เมื่อเขาเปนฝายเริ่มตน 

วัฒนธรรมการมีเพศสัมพันธกอนวยัอันควรหรือการพบปะกับเพศตรงขามในสงัคมชาวเกาหลีมีความ
เขมงวดมาก แมวาวยัรุนชายจะสามารถแอบไปเที่ยวโสเภณีอยางลับ ๆ ได  เพราะวาสังคมนัน้ใหความสาํคัญกบั
วัยรุนมาก บางคนจงึตอบคําถามที่เกี่ยวของกับการมีเพศสัมพันธดวยความไมสมัครใจ โดยเฉพาะการถามคําถาม
โดยตรงกับพฤติกรรมทางเพศของเขาเอง จึงเปนการดีกวาที่จะถามคาํถามเกี่ยวกบัพฤตกิรรมทางเพศแบบ
เปรียบเทียบในความคิดเหน็ของพวกเขา ดังนัน้ คําถามในการวิจัยนีจ้ึงออกแบบขึน้มาเพื่อหาคําตอบในระดับการ
ยอมรับการมีเพศสัมพนัธ และความปรารถนาที่จะมีเพศสัมพันธของพวกเขา 

คําถามจะใหพวกเขาตัดสินใจวาในจํานวนเพื่อนสนทิของพวกเขา 5 คน มีคนที่เคยมีประสบการณในการ
มีเพศสัมพันธ,เที่ยวโสเภณี หรือเคยตั้งครรภ หรือไม  คําถามตอมาจะเปนคําถามที่ใหแสดงความเหน็ตอความ
ปรารถนาที่จะมีเพศสัมพันธหากเปนผูที่มีโอกาสจะเริ่มกอน ,พฤติกรรมในการดื่มสุราหรือสูบบุหร่ีของวัยรุน หรือ 
การมีเพศสัมพันธกอนวัยอนัควร ซึ่งเปนพฤติกรรมที่ไมไดรับการยอมรับจากสงัคม โดยนาํมาเปรียบเทียบกบัภาวะ
ตาง ๆ ไดแก เพศ,การเคยมีเพศสัมพันธมากอน,การเคยสูบบุหร่ี,การเคยดื่มสุรา,การเที่ยวกลางคืน และ ระดับ
การศึกษา 
 จากการคาดคะเน ผูชายสูบบุหร่ีและดื่มสุรามากกวาผูหญิง เชนเดียวกับผลของการวิจัยที่พบวาวยัรุนชาย
ก็มีพฤตกิรรมการสูบบุหร่ีและดื่มสุรามากกวาวัยรุนหญิง แตเราพบวามีจาํนวนของวัยรุนที่สูบบุหร่ีและดื่มสุราเปน



   

จํานวนสงู ซึ่งนี่อาจจะเปนผลจากที่ผูใหญไมไดใสใจกับการปองกนัพฤตกิรรมที่ไมพึงประสงคดังกลาวของวยัรุน 
(Han,1998) 
 ไมมีความแตกตางกนัในจํานวนของวยัรุนแตละเพศที่เทีย่วกลางคนื แตพบวามคีวามสัมพันธกันอยางมี
นัยสําคัญกนักบัวัยรุนที่เคยมเีพศสัมพนัธ แตก็เปนสัดสวนที่นอยกวากับวยัรุนที่อยูในประเทศแถบตะวนัตก ซึ่ง
สัดสวนที่นอยกวาของวัยรุนชาวเกาหลีนัน้ มาจากการดํารงชีวิตในสังคมทีม่ีความแตกตางกนัในการยอมรับการมี
เพศสัมพนัธนัน่เอง 
 สัดสวนของผูเคยมีประสบการณในการสบูบุหร่ีและดื่มสุรา และจาํนวนวนัที่ไปเทีย่วกลางคนื ทีเ่คยมี
เพศสัมพนัธ มีสูงกวาจาํนวนตัวอยางทั้งหมด การคนพบนี้แสดงใหเห็นวา การสูบบุหร่ีและการดื่มสุรามี
ความสัมพันธกันกับการมีเพศสัมพันธอยางมีนยัสําคัญ (Corwyn et al., 1999) นอกจากนี้เรายงัพบวาวยัรุนชายที่
เคยมีเพศสัมพนัธจะเคยมีเพศสัมพันธกับหญิงหลายคนมากกวาผูหญิงที่เคยมีเพศสัมพันธ ซึ่งจะมีประสบการณ
ทางเพศกบัผูชายนอยรายกวา (Winderman, 1997) 
 ภายใตความกดดันของสังคม ในการทีว่ัยรุนชาวเกาหลีจะตองมุงเนนไปยงัการเตรียมตัวที่จะสอบเอ็นท
รานซเขามหาวิทยาลัย ทําใหจํานวนวยัรุนทีก่าํลังศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษามีเพศสมัพันธนอยกวาวัยรุนที่
กําลังศกึษาอยูในระดับมหาวทิยาลยั แตไมมีความแตกตางกนัในจํานวนของสดัสวนของคนที่เคยมีเพศสัมพันธ 
ระหวางทั้งสองระดับการศึกษา เหตุผลใหญ ๆ สามเหตุผลทีจ่ะอธิบายความแตกตางนี้ไดกค็ือ เหตุผลแรก
นักศึกษาในระดับมหาวิทยาลัย อาจจะไมตองการที่จะแสดงความปรารถนาทางดานเพศของตนจนกวาจะ
แตงงาน  
 เหตุผลที่สองมีความสัมพันธกับขอสมมุติทางดานบุคลิกภาพ ผูชายที่ผานการเกณฑทหารแลวจะไดรับ
การยอมรับวาเขาเปนผูใหญพอ ภายใตขอสมมุติ พวกเขาอาจจะมีเพศสัมพันธมากกวาผูชายที่ยงัไมผานการ
เกณฑทหาร แตปรากฏวาจากการวจิัย ผลที่พบไมไดเปนเชนนัน้ สัดสวนของจํานวนชายหรือหญิงทีไ่มไดศึกษาตอ
ในระดับมหาวทิยาลยัไมไดมีเพศสัมพนัธมากกวาผูที่เขาศึกษาตอในมหาวิทยาลัยแตอยางใด   
 เหตุผลสุดทายสามารถอธิบายไดดวยผลกระทบของกลุมคน การเปลี่ยนแปลงความคิดทางดาน
เพศสัมพนัธของชาวตะวนัตกในศตวรรษที ่ 20 เร่ิมข้ึนเมือ่ทศวรรษ 1960 และเริ่มในเกาหลีเมื่อทศวรรษ 1980 ทํา
ใหคามแตกตางในสัดสวนของคนที่เคยมีเพศสัมพนัธระหวางกลุมนกัเรียนมัธยมและกลุมนกัศึกษามหาวทิยาลยั
ไมแตกตางกนั เพราะคนทั้งสองกลุมเปนกลุมคนละรุนกนันัน่เอง 
 เมื่อถามกลุมตัวอยางที่เปนวัยรุนวามเีพื่อนเพศเดียวกนัจํานวนเทาใดในหาคนที่เขาสนิทมากที่สุดอาจจะ
เคยมีเพศสัมพนัธ จํานวนผลลพัธที่ไดจะใกลเคียงกับจาํนวนที่ไดจากการสํารวจวยัรุนทีเ่คยมีเพศสัมพนัธ 
ยกตัวอยาง เชน วัยรุนที่เปนผูชาย เคยไปเที่ยวกลางคนื เคยมีเพศสัมพันธ เคยสบูบุหร่ี หรือด่ืมสุรา  จะมกีาร
ยอมรับสูงในเรื่องดังกลาวสงูกวาปกติเมื่อเปรียบเทียบกบัคนอื่น 



   

 เราพบวามีความแตกตางกนัระหวางจํานวนของเพื่อนทีพ่วกเขาคิดวาเคยมีเพศสัมพนัธในระหวาง
นักเรียนในระดับมัธยมศึกษากับนกัศึกษาในระดับมหาวทิยาลยั  โดยนักเรยีนจะมจีํานวนมากกวา ซึง่เปนเพราะ
พวกเขาอยูในชวงวัยที่กําลงัเจริญเติบโตและมีเร่ืองทางเพศสัมพนัธเขามาเกี่ยวพนัดวยมากกวานกัศึกษา 
 สําหรับผูชาย การไปเที่ยวโสเภณีนั้นผิดกฎหมายและประเพณี แมวาจะมีผูชายนอยรายที่ถูกลงโทษใน
การเทีย่วโสเภณี แตเมื่อถามพวกเขาถงึจาํนวนเพื่อนที่เคยไปเที่ยวโสเภณี จะทําใหเราไดจํานวนคนที่เคยไปเทีย่ว
โสเภณีมากกวาการใชคําถามกับพวกเขาโดยตรง เชนเดียวกับคําถามที่ถามถงึ การเคยมีเพศสัมพนัธ การสูบบุหร่ี 
การดื่มสุรา การไปเทีย่วกลางคนื และไมมคีวามแตกตางกันในดานสัดสวนของจาํนวนระหวางนกัเรียนและ
นักศึกษา และเราพบวาจาํนวนของการไปเที่ยวโสเภณเีกือบจะเทากนัในผูชายที่เคยมีเพศสัมพนัธ อยางทีเ่คยบอก
ไววาผูชายจะมีความสมัพนัธกับผูหญงิหลายคน ซึง่การไปเที่ยวโสเภณีอาจจะเปนคําตอบของการมีเพศสัมพันธ
กับผูหญิงหลายคนของผูชาย ซึ่งควรจะมกีารศึกษาตอไป 
 สําหรับผูหญิง การตั้งครรภ นัน้เปนพฤติกรรมที่ไมไดรับการยอมรับอยางยิ่ง โดยเฉพาะกับตัวของผู
ตั้งครรภเอง เชนเดียวกันกบัการเคยมีเพศสัมพันธ การสูบบุร่ี การดื่มสุรา การสํารวจแบบเปรียบเทียบ ทาํใหเรา
ทราบจาํนวนที่แทจริงที่มากกวาการใชคาํถามโดยตรง นอกจากนี้ยังพบวาสัดสวนของจาํนวนของนกัเรียนและ
นักศึกษาหญิงในพฤตกิรรมตาง ๆ ไมแตกตางกนั 
 จํานวนของผูหญิงที่เคยมีเพศสัมพนัธคิดเปนรอยละ 10.5 ในขณะทีก่ารยอมรับวาเคยตั้งครรภของผูหญงิ
คิดเปนรอยละ 6.4 แมวาสถติิดังกลาวจะดเูหมือนไมจริง แตเราพบวาเพิ่มข้ึนจากในอดีตมาก 
 การวิเคราะหดังกลาว พบวาตัวแปรทีม่นีัยสําคัญแตกตางกนัคือ เพศ ผูชายยอมรับที่จะมเีพศสัมพันธ
มากกวาผูหญงิ ผลการวิจัยดังกลาว แสดงใหเห็นถึงความเชื่อทางวัฒนธรรมทีว่า ผูหญิงจะตองเปนฝายที่ไมแสดง
ความกลาหาญ หรือความตองการในทางเพศ (Brooks Gunn & Furstenberg,1990)  เราพบวามีจาํนวนของ
นักเรียนทีม่ีความปรารถนาและยอมรับการมีเพศสัมพันธมากกวาจํานวนของนกัศึกษา ซึง่ผลดังกลาวอาจจะมา
จากชวงเวลาการเติบโตในยุคที่มีการยอมรับทางดานการมีเพศสัมพันธมากขึ้นของสังคมชาวเกาหล ี และอยางที่
เราคาดการณไว ผูที่มีประสบการณในการมีเพศสัมพนัธ สูบบุหร่ี ดื่มสุรา ไปเที่ยวกลางคืน หรือเคยตั้งครรภ จะมี
ความปรารถนาที่จะยอมรับการมีเพศสัมพันธมากกวาผูที่ไมมีประสบการณในเรื่องดังกลาว 
 ส่ิงหนึ่งที่พบจากการวิจัยในคร้ังนี้ พบวาผูชายจะมีความปรารถนาที่จะยอมรับการมเีพศสัมพนัธกบัผูหญิง
ที่พวกเขาไมเคยรูจักมากอนมากกวาผูหญิงทีพ่วกเขาเคยรูจัก ซึง่ตรงกันขามกบัผูหญิงจะปรารถนาและยอมรับ
การมีเพศสัมพันธกับผูชายที่ตนเคยรูจกั 
 ตัวแปรอื่น ๆ จากการวิจัย พบวาในเรื่องเพศ ผูชายจะแสดงออกถึงความปรารถนาในการที่จะยอมรับการ
มีเพศสัมพันธมากกวาผูหญงิมาก ซึ่งการคนพบนี้มีความสัมพนัธกับความเชื่อทางสงัคม ทีว่าโดยปกติแลวผูชาย
จะตองเปนผูเร่ิมตนในกิจกรรมทางเพศ ในขณะที่ผูหญงิเปนผูรับ 

จากการวิจัย สามารถสรุปผลการเปลี่ยนแปลงในความเชื่อทางเรื่องการยอมรบัการมีเพศสัมพันธของ
วัยรุนชาวเกาหลีได 3 ประการ คือ วัยรุนชายมีการยอมรบัการมีเพศสัมพันธมากกวาวัยรุนหญงิ , นักเรียนในระดับ



   

มัธยมศึกษามกีารยอมรับการมีเพศสัมพนัธมากกวานกัศึกษาในระดบัมหาวทิยาลยั และสุดทายเราพบวาวัยรุน
จํานวนมากกาํลังพัวพันอยูกับพฤติกรรมที่ไมพงึประสงคเชนการสูบบุหร่ีและการดื่มสุรา โดยเฉพาะวัยรุนที่เคยมี
เพศสัมพนัธจะเขาไปเกี่ยวของมากกวาวยัรุนที่ไมเคยมเีพศสัมพนัธ 
  

จากแนวความคิด ทฤษฎ ี และเอกสารวิจัยที่เกี่ยวของที่ผูวิจัยไดนาํมารวบรวมและเรียบเรียงเปนกรอบ
แนวคิดการวจิยัได ดังนี ้

 
ตัวแปรตน (Independent Variable) ไดแก 

- การใชบริการผับบอยครั้ง 
- การไปเทีย่วผับกับแฟนหรอืคูรัก 
- การไปเทีย่วผับกับเพื่อนที่เคยมีเพศสัมพนัธ 
- การยอมรับวฒันธรรมของผับ 
- การดื่มสุราบอยครั้ง 
- การใชยาเสพติด 

ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ไดแก 
- การยอมรับการมีเพศสัมพนัธ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 
จากกรอบแนวคิด (Conceptual framework) สามารถนาํมาแสดงความสัมพนัธของกรอบแนวคิดได 

ดังนี้ คือ 
 
        ตัวแปรอิสระ      ตัวแปรตาม 
(Independent Variable)         (Dependent Variable)  

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

สมมุติฐานในการวิจัย 

1.วัยรุนที่ใชบริการผับบอยครั้งมากเทาใดก็จะมีแนวโนมที่จะยอมรับการมีเพศสัมพันธมากขึ้นเทานั้น 
2.วัยรุนที่ไปเทีย่วผับกับแฟนหรือคูรักจะมีความสมัพนัธเชงิบวกกับการยอม รับการมีเพศสัมพนัธ 
3.วัยรุนที่ไปเทีย่วผับกับเพื่อนที่เคยมีเพศสมัพันธจะมีความสัมพันธเชิงบวกกับการยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
4.วัยรุนที่ยอมรับวัฒนธรรมของผับจะมีความสมัพนัธเชงิบวกกับการยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
5.วัยรุนที่ดื่มสุราบอยครั้งมากเทาใดก็จะมแีนวโนมที่จะยอมรับการมีเพศ สัมพนัธมากขึ้นเทานั้น 
6.วัยรุนที่ใชยาเสพติด จะมคีวามสัมพันธเชิงบวกกับการยอมรับการม ีเพศสัมพนัธ 

 
การใชบริการผับบอยครั้ง 

การไปเที่ยวผบักับแฟนหรือ
คูรัก 

การไปเที่ยวผบักับเพื่อนที่เคยมี
เพศสัมพนัธ 

การยอมรับวฒันธรรมของผับ 

การดื่มสุราบอยครั้ง 

การใชยาเสพติด 
 

 
การยอมรับการมี
เพศสัมพนัธ  

 
 



   

 จากกรอบแนวคิด ทฤษฎีและเอกสารการวจิัยที่เกี่ยวของกับเรื่องผับกับการมีเพศสัมพันธของวัยรุน ผูวิจัย
ไดตั้งสมมติฐานดังตอไปนี ้
 1.วัยรุนที่ใชบริการผับบอยครั้งมากเทาใดก็จะมีแนวโนมที่จะยอมรับการมเีพศสมัพันธมากขึน้
เทานั้น หมายถึง  วยัรุนที่ไปใชบริการผับนั้น จะไดรับเอาวัฒนธรรมของผับ แนวความคิดจากคนที่มาเทีย่วผับ 
บรรยากาศที่โจงแจงและเปดเผยในเรื่องทางเพศ การยอมรับที่จะทาํความรูจักกับเพศตรงขามทีไ่มเคยรูจักกันมา
กอน การดื่มสุราจนขาดสตยิั้งคิด หรือแมกระทัง่การใชยาเสพติด จะทําใหวยัรุนที่ไปเที่ยวผับนัน้ ยอมรับการมี
เพศสัมพนัธ 

2.วัยรุนที่ไปเที่ยวผับกับแฟนหรือคูรักจะมีความสัมพันธเชงิบวกกับการยอม รับการมี
เพศสัมพันธ หมายถึง วยัรุนทีม่ีแฟนหรือคูรัก ที่ไมไดหมายความถึงสามีหรือภรรยา หากไดไปเที่ยวผับกับแฟน
หรือคูรัก จะทาํใหเกิดการยอมรับบรรทัดฐานและวัฒนธรรมอื่น ๆ ทีแ่ฟนหรือคูรักอ่ืน ๆ กระทาํในผับ เชน การโอบ
กอด หอมแกม จูบ ซึ่งในผบัทุกคนสามารถแสดงความรักตอกันไดอยางเปดเผย รวมทั้งการที่ทัง้คูดื่มสุราจนขาด
สติยั้งคิด จะทาํใหวยัรุนที่ไปเที่ยวผับกับแฟนหรือคูรัก ยอมรับการมีเพศสัมพันธ 

3.วัยรุนที่ไปเที่ยวผับกับเพื่อนที่เคยมีเพศสมัพันธจะมีความสัมพันธเชงิบวกกับการยอมรบั
การมีเพศสัมพันธ หมายถงึ เปนธรรมชาติของวัยรุนทีจ่ะตองมีการรวมกลุมกับเพือ่นซึ่งอยูในวนัเดียวกนั มักจะ
เชื่อเพื่อนมากกวา มนีิสัยอยากทดลอง หากเพื่อนในกลุมหรือเพื่อนที่สนทิที่ไปเทีย่วผับดวย เคยมีเพศสัมพนัธ จะ
ทําใหเพื่อนคนอื่น อยากที่จะทําตามหรือยอมรับการมีเพศสัมพันธ 

4.วัยรุนที่ยอมรับวัฒนธรรมของผับจะมีความสัมพนัธเชิงบวกกบัการยอมรบัการมี
เพศสัมพันธ หมายถงึ การที่วัยรุนยอมรบัวัฒนธรรมของผับ ซึง่วัยรุนที่เขามาใชบริการตางก็สามารถทาํอะไรก็ได
ตามที่ใจตัวเองปรารถนา หากไมเปนการรบกวนผูอ่ืน เชน วัยรุนชายหญิงแสดงความรักตอกนั หรือการทีว่ัยรุนที่
เพิ่งรูจักกัน ไปเที่ยวตอดวยกนัไดเปนเรื่องธรรมดา จะทําใหยอมรับการมีเพศสัมพันธ 

5.วัยรุนที่ด่ืมสุราบอยครัง้มากเทาใดกจ็ะมีแนวโนมที่จะยอมรับการมีเพศ สัมพันธมากขึน้
เทานั้น หมายถงึ เนื่องจากผับเปนถสานที่ทีมุ่งขายเครื่องดื่มเปนหลกั โดยเฉพาะสุรา และเครื่องดื่มทีเ่ปน
แอลกอฮอลประเภทอื่น การดื่มสุราบอยครั้ง และเปนจํานวนมาก อาจทาํใหวัยรุนที่ดื่ม ทัง้ชายหญิง ขาดความ
ยับยั้งชัง่ใจ ในการที่จะมีเพศสัมพันธ และทําใหยอมรับการมีเพศสัมพันธ 

6.วัยรุนที่ใชยาเสพติด จะมีความสัมพันธเชงิบวกกับการยอมรบัการม ีเพศสัมพันธ หมายถึง 
การใชยาเสพติด เปนสิง่ทีม่ผีลโดยตรงกับระบบประสาท ยาเสพติดนัน้ แพรหลายทั่วไป รวมทั้งในผับดวย ยาเสพ
ติดที่วัยรุนนิยมใชเมื่อมาเทีย่วผับ ประกอบดวย ยาอ ียาเค และยาบา ซึง่ผลตอระบบประสาท ทําใหวัยรุนขาดสติ 
และนําไปสูการยอมรับการมเีพศสัมพนัธ 

 



   

นิยามตวัแปร 

วัยรุน หมายความถงึ ชายและหญิงที่มีอายุระหวาง 18-22 ป ที่เคยใชบริการผับ บริเวณ ถนน อาร ซ ี
เอ กรุงเทพมหานคร  

ผับ หมายความถงึ สถานบริการซึ่งเปดขายสุรา และเครื่องดื่มมีแอลกอฮอลลเปนหลัก และเปดเพลง
ดวยแผนเสียงหรือมีการเลนดนตรีดวยจังหวะสาํหรับเตนรํา โดยมีวยัรุนเขามาใชบริการเปนสวนใหญ ซึ่งตัง้อยูยาน
ถนนอาร ซ ีเอ ในเขตจังหวัดกรุงเทพมหานคร  

อิทธิพล หมายความถงึ อํานาจซึ่งแฝงอยูในบุคคลหรือรัฐ ซึ่งสามารถบันดาลใหเปนไปตามความ
ประสงค อํานาจที่สามารถบนัดาลใหผูอ่ืนคลอยตามหรอืทําตาม  ในที่นี ้หมายความถึง อํานาจซึง่แฝงอยูในผับ ซึ่ง
สามารถทําใหวัยรุนคลอยตาม ในเรื่องของการยอมรับการมีเพศสัมพนัธ 

การยอมรบัการมีเพศสมัพนัธ หมายความถึง การยอมรับที่จะมีเพศสัมพนัธไดงาย หรือเคยมี
เพศสัมพนัธมากอน 

การไปเที่ยวผับ หมายความถงึ การเขาไปโดยมีวัตถปุระสงคเพื่อ เขาไปฟงเพลง เตนรํา หรือด่ืม
เครื่องดื่มภายในผับ 

การใชบริการผับบอยครั้ง หมายความถึง การเขาไปเที่ยวในผับ โดยการเขาไปโดยมีวัตถุประสงค
เพื่อ เขาไปฟงเพลง เตนรํา หรือด่ืมเครื่องดื่มภายในผับ มากกวา 4 คร้ังตอเดือน 

แฟน หมายถงึ การทีว่ัยรุนชาย-หญิง คบหาสมาคมกนัไปในทางชูสาว โดยไมไดอยูกินกันอยางสามี
ภรรยา 

คูรัก หมายถงึ การทีว่ัยรุนชาย-หญิง อยูกนิดวยกัน ฉนัทสามีภรรยา รวมทัง้ทีม่ีการจดทะเบียนสมรส
กันแลว  

เพื่อนที่เคยมเีพศสัมพันธ หมายความถึง เพื่อนในกลุมของวัยรุนทีไ่ปเที่ยวผับหรือไปใชบริการผับ 
เคยมีเพศสัมพนัธกับบุคคลอืน่มากอน 

การยอมรบัวฒันธรรมของผับ หมายความถึง การยอมรับวา การที่คนที่ไปเที่ยวผับสามารถทีจ่ะ
แสดงออกอยางไรก็ได ตามใจปรารถนาในผับ  หากไมเปนการรบกวนผูอ่ืน  เชน การแตงกายดวยชุดเสื้อผาแปลก 
ๆ การเตนรําอยางสุดเหวีย่ง รวมถึงการแสดงความรักตอกันอยางเปดเผย 



   

การด่ืมสุราบอยครั้ง หมายความถึง การดื่มสุรามากกวาเดือนละ 4 คร้ัง ทั้งการดืม่จากการไปเที่ยว
ผับ และการทีไ่มไดดื่มในผับ 

การใชยาเสพติด หมายความถงึ การเสพยาเสพติดทุกชนิดนอกเหนือจากการสบูบุหร่ี และดื่มสุรา 
เชน ยาเสพตดิประเภทเมทแอมเฟตามนี(ยาบา) เมทิลลีนไดออกซีเมทแอมเฟตามนี (ยาอี) และคีตามีน (ยาเค) 
เปนตน 

ความสมัพันธเชิงบวก หมายความถงึ การมีคาความสมัพันธทางสถติิที่มีนยัสําคญัในเชิงบวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



   

        บทที่  3 
ระเบียบวิธีการวิจัย 

 
การศึกษาครั้งนี้ ใชวิธกีารวจิัยเชงิสาํรวจ โดยมุงศึกษาถงึอทิธพิลของผับตอวยัรุน ในการมเีพศสัมพนัธ : 

กรณีศึกษาวยัรุนทีเ่คยไปใชบริการผับยานถนน อาร ซ ีเอ กรุงเทพมหานคร และเพือ่ใหไดขอมูลตรงตามวัตถุประสงค
ที่ตั้งไว ผูศึกษาไดดําเนนิการ ดังตอไปนี ้

ประชากรและกลุมตวัอยาง 

ในการวิจัยเรื่อง อิทธพิลของผับตอการมีเพศสัมพนัธของวัยรุน กรณศีึกษาวยัรุนที่เคยใชบริการผบัยาน
ถนนอารซีเอ ผูวิจัยไดเลือกกลุมประชากรเปาหมายคือ วัยรุนที่มีอายุ ตั้งแต 18 -22 ป จาํนวน 200 คน แบงเปน
ชาย 100 คน หญิง 100 คน โดยเลือกทีเ่คยใชบริการสถานบนัเทิงยานถนนอาร ซี เอ ซึ่งเปนยานทีม่ีวัยรุนมาเที่ยว
หนาแนนที่สุด และมีจํานวนผับที่เปดใหบริการหลายราน เปนกลุมเปาหมาย  

ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยจงึไดเลือกกลุมตัวอยางที่จะเปนตวัแทนของประชากรโดยใชวธิีการสุมตัวอยาง
แบบเจาะจง (purposive sampling) คือ เลือกศึกษาเฉพาะวัยรุนชายอายุระหวาง 18-22 ป ที่ใชบริการที่ผับยาน
ถนน อาร ซี เอ (มีรายชื่อผับ ตามภาคผนวก ก.) และจากนั้นจงึใหจดัการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random 
Sampling) โดยทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากวยัรุนกลุมเปาหมายจํานวน 200 คน แบงเปนชาย 100 คน หญงิ 
100 คน  

ในการวิจัยไดใชทีมนักวิจยั จํานวนทัง้สิน้ 5 คน ซึง่ไดรับการอบรมวิธีการในการแจกแบบสอบถาม การ
อธิบายทําความเขาใจกับกลุมตัวอยาง รวมถึงรายละเอียดและความหมายของคําถามตาง ๆ ทีอ่ยูใน
แบบสอบถาม  แลวเดินแจกแบบสอบถามใหกับวัยรุนกลุมตัวอยาง พรอมทั้งชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจยัให
วัยรุนที่รับแบบสอบถามทราบ เพื่อใหไดผลการวิจยัที่เปนความจริง เนื่องจากแบบสอบถาม ถามเกีย่วกับเร่ืองที่
เปนสวนตัว ไดใหกลุมตัวอยางทําแบบสอบถามดวยตวัเอง แลวพับแบบสอบถามเปนสามสวน หยอนลงไปในถุง
กระดาษที่ผูวจิัยจัดเตรียมไว เพื่อสรางความสบายใจใหกับผูตอบคําถามวา คําตอบที่ตอบไป ผูวิจัยจะไมทราบวา
มาจากใคร  

เมื่อเก็บแบบสอบถามมาแลว จํานวนทั้งสิ้น 234 ฉบับ ไดคัดเอาฉบับทีม่ีการตอบคําถามไมสมบูรณ
ครบถวน หรือไมใหความรวมมือในการตอบคําถามทิง้ไป ทั้งสิน้ 34 ฉบับ คงเหลือ จํานวน 200 ฉบับ แบงเปนชาย 
100 ฉบับ หญงิ 100 ฉบับ ตามที่คาดหวังไว 

และไดเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณแบบเจาะลึก ( in-depth interviewing ) ตามแบบสอบถามที่ไดมีการ
ออกแบบไว  วัยรุนที่เคยไปใชบริการผับ ยานถนน อาร ซี เอ เปนประจํา โดยการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple 
Random Sampling) จํานวน 10 คน เปนชาย 5 คน หญิง 5 คน  



   

โดยในสวนของวัยรุนที่เปนผูชาย ผูทาํการวิจัยเปนผูสอบถามดวยตนเอง ตามคําถามที่ไดมีการออกแบบ
ไว โดยในการสัมภาษณแบบเจาะลึก ไดขอความรวมมอืจากกลุมตัวอยาง ขอทําการนัดหมายสัมภาษณขอมูล
ตามสถานที่ตาง ๆ และทีบ่านของกลุมตัวอยางบางคน ในสวนของผูหญงิ ซึ่งมคีวามจาํเปนจะตองใชคําถามที่
เจาะลึกในเรื่องการมเีพศสัมพันธ จึงไดมีการใชผูชวยในการทาํวิจยั ซึง่เปนผูหญิง โดยฝกอบรมใหมีการสัมภาษณ
ไดถูกตองตามวัตถุประสงคของการวิจัย และสัมภาษณตามแบบสอบถามที่ไดออกแบบไว โดยนดัหมายสัมภาษณ
ขอมูลตามสถานที่ตาง ๆ เชนเดียวกัน 

ชวงเวลาในการเก็บรวมบรมขอมูล คือ ตั้งแตเดือนเมษายน 2544 – เดอืนธันวาคม 2544  

เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 

การศึกษาครั้งนี้ใชวิธกีารวจิยัเชิงสาํรวจ (Survey Research) โดย แบงออกเปน 2 อยาง คือ 
1. การศึกษาจากเอกสาร (Documentary Research) โดยการคนควา และรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับ

การวิจยัครั้งนี ้จาก 
1.1 เอกสารทางวชิาการ เชน วทิยานพินธที่เกี่ยวของและตาํราตาง ๆ 
1.2 เอกสารประเภทรายงาน เชน รายงานการประชุม การสัมมนา การอภิปราย หรือรายงานการวิจยั  
1.3 บทความในหนังสือ วารสาร นิตยสาร หนงัสือพิมพรายวนัและรายสัปดาห 
1.4 ระเบียบวิธีปฏิบัติ ขอบังคับตาง ๆ ตลอดจนพระราชบัญญัติเกี่ยวกับสถานบรกิารและดิสโกเธค 

2. การศึกษาภาคสนาม (Field Research)  
2.1 การศึกษาภาคสนามทางมานษุยวิทยา  (Anthropology Field Work) โดยใชการสังเกตการณ

แบบมีสวนรวม (Participant Observation) โดยผูศึกษาวิจยั ไดเขาไปเที่ยวผับตาง ๆ เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลจาก
การสังเกตพฤติกรรมของวัยรุนที่ไปใชบริการผับในยาน ถนน อาร ซ ี เอ เปนจํานวนหลายครัง้ และนํามาประมวล
เปนความรู และเปนแนวทางในการศึกษาวิจัย 

2.2 การวิจยัเชิงสํารวจ โดยการใชแบบสอบถาม (Questionniare) สอบถามวัยรุนที่เคยไปเที่ยวผับ
ยานถนน อาร ซี เอ ซึ่งเปนกลุมตัวอยางตามที่ไดกําหนดไว 

ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการใชแบบสอบถาม (Questionnaire) ซึ่งไดจาก
การรวบรวมเอกสารการวิจัยและทฤษฎีตางๆ ที่เกี่ยวของมาสรุปรวบยอดเปนแบบสอบถาม โดยเนื้อหาของ
แบบสอบถามออกเปน 3 สวนคือ 

สวนที่  1     สถานภาพและภูมิหลังของกลุมตัวอยาง 
สวนที่  2 คําถามเกี่ยวกบัการใชบริการผับและการมเีพศสัมพนัธ 
สวนที่  3 ขอเสนอแนะตอการแกไขปญหาอทิธิพลของผับที่มีตอการมีเพศสัมพนัธของวัยรุน  

 สวนที่  4  ความเห็นเกี่ยวกับอิทธิพลของผับตอการยอมรับการมีเพศสัมพันธของวัยรุน 



   

2.3 การสัมภาษณแบบเจาะลึกรายบุคคล (in-depth interviewing) โดยสัมภาษณจากวยัรุนที่เคยไป
เที่ยวผับยานถนน อาร ซ ีเอ ซึ่งเปนผูใหขาวสําคัญ (Key Informant) เพื่อเก็บขอมูลสวนบุคคลและคําถามที่อยูบน
สมมุติฐานการวิจัยที่ตัง้ไว     โดยมีเนื้อหาเปนสองสวนหลักคือ    สวนทีห่นึง่    ขอมูลสวนตวัของผูใหสัมภาษณ   
เชน     อาย ุ   อาชีพ   ครอบครัว    วงจรชีวิต    ทัศนะคติ  ความคิดเห็น  คานยิมทัว่ไป    สวนทีส่อง    ขอมูลดาน
คานิยมเกี่ยวกบัอิทธิพลของผับตอการมีเพศสัมพันธของวัยรุน 

ลักษณะของแบบสอบถาม 
แบบสอบถามที่ใชในการศึกษาวิจยัครั้งนี ้ประกอบดวยลักษณะคําถาม 3 รูปแบบ คอื 

1. คําถามแบบเลอืกตอบ (Check List) และเติมความนอกเหนือจากคําตอบที่มีไวให 
2. คําถามที่มีลกัษณะเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) และใชเทคนิคการวัดความ

คิดเห็นแบบ Likert Scale โดยเรยีบเรียงขอความที่จะศึกษา ประกอบดวยขอความเชงิบวก (Positive) และ
ขอความในเชงิลบ (Negative) โดยแบงคําตอบออกเปน 5 ระดับ คือ เห็นดวยมากทีสุ่ด เห็นดวยมาก เห็นดวยปาน
กลาง เห็นดวยนอย เหน็ดวยนอยที่สุด ทั้งนี้โดยกาํหนดเกณฑของการใหคะแนนดังนี ้

 
สําหรับขอความที่เรียบเรียงขึน้เพื่อวัดความคิดเห็นในเชิงบวกและเชงิลบจากอทิธิพลของผับที่มีตอ

การยอมรับการมีเพศสัมพนัธกอนวัยอนัควรของวัยรุน ผูศึกษาใหคะแนนดงันี ้
 

 คะแนนขอความเชงิบวก คะแนนขอความเชงิลบ 
เห็นดวยมากทีสุ่ด  1 5 
เห็นดวยมาก  2 4 
เห็นดวยปานกลาง 3 3 
เห็นดวยนอย  2 4 
เห็นดวยนอยที่สุด 1 5 

ตารางที่ 1 แสดงการใหคะแนนความคิดเห็นในเชงิบวกและลบ 
3. คําถามปลายเปด (Open End) เพื่อศึกษาถงึรายละเอียดอื่น ซึ่งไมไดกําหนดไวในคําถามแบบ

เลือกตอบ 

 

 

 



   

เกณฑคะแนนของคาเฉลี่ยทีห่าได สาํหรับขอความที่เรียบเรียงขึ้นในเชงิบวก (Positive) ตออิทธิพลของผับ
ที่มีตอการยอมรับการมีเพศสัมพันธของวยัรุน 

 
 

X 
 

ทัศนคต ิ
1.00 – 1.50 
1.51 – 2.50 

เห็นดวยมาก 

2.51 – 3.50 เห็นดวยปานกลาง 
3.51– 4.50 
4.52 – 5.00 

เห็นดวยนอย 

ตารางที่ 2.1 ตารางแสดงลาํดับของเกณฑเฉลี่ยเชงิบวก 

เกณฑคะแนนของคาเฉลี่ยทีห่าได สาํหรับขอความที่เรียบเรียงขึ้นในเชงิลบ (Negative) ตออิทธพิล
ของผับที่มีตอการยอมรับการมีเพศสัมพนัธของวัยรุน 

 
 

X 
 

ทัศนคต ิ
1.00 – 1.50 
1.51 – 2.50 

เห็นดวยมาก 

2.51 – 3.50 เห็นดวยปานกลาง 
3.51– 4.50 
4.52 – 5.00 

เห็นดวยนอย 

ตารางที ่2.2 ตารางแสดงลาํดับของเกณฑเฉลี่ยเชงิลบ 

การเก็บรวบรวมขอมลู 

ผูวิจัยดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี ้
1.นําแบบสอบถามไปเก็บขอมูลกับวยัรุนทีเ่คยไปเที่ยวผบัที่มิใชกลุมตัวอยาง จํานวน 20 คน เพื่อทดสอบ 

และปรับปรุงคําถาม 
2.ในการแจกแบบสอบถาม ผูวิจัยไดเดินทางไปบริเวณยาน ถนน อาร ซี เอ ซึ่งโดยปกติ จะมีวยัรุนจับกลุม

กันอยูบริเวณนอกรานเปนจาํนวนมาก เพือ่รอเพื่อนทีม่าเที่ยวดวยกัน และไดเดินแจกแบบสอบถามดังกลาว พรอม
ทั้งชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจัยใหวัยรุนที่รับแบบสอบถามทราบ เพือ่ใหไดผลการวิจัยที่เปนความจริง เนื่องจาก



   

แบบสอบถาม ถามเกี่ยวกับเร่ืองที่เปนสวนตัว จึงใหผูตอบคําถามพับแบบสอบถามเปนสามสวน หยอนลงไปในถุง
กระดาษที่ผูวจิัยจัดเตรียมไว เพื่อสรางความสบายใจใหกับผูตอบคําถามวา คําตอบที่ตอบไป ผูวิจัยจะไมทราบวา
มาจากใคร 

3. ในการสัมภาษณแบบเจาะลึก โดยในสวนของวัยรุนทีเ่ปนผูชาย ผูทาํการวจิัยเปนผูสอบถามดวยตนเอง 
ในสวนของผูหญิง ซึง่มีความจําเปนจะตองใชคําถามที่เจาะลึกในเรื่องการมีเพศสัมพนัธ จงึไดมีการใชผูชวยในการ
ทําวิจัย ซึง่เปนผูหญงิ โดยฝกอบรมใหมกีารสัมภาษณไดถูกตองตามวัตถุประสงคของการวิจัย และสัมภาษณตาม
แบบสอบถามที่ไดออกแบบไว 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล  ตรวจสอบจาํนวนแบบสอบถามที่ไดรับตามระยะเวลาที่กาํหนด ตรวจสอบ
ความถกูตองสมบูรณของขอมูลในแบบสอบถาม ลงรหสัขอมูลและใหคะแนน 

การวิเคราะหขอมูล 

1. การวิเคราะหขอมูลเชิงมานุษยวิทยา  
หลังจากที่รวบรวมขอมูลมาแลว     ขอมูลสัมภาษณเจาะลึกจะถูกนํามาแยกกลุมตัวแปรเปน

หมวดหมู จากนัน้จึงนํามาประมวลผล และนําเสนอโดยการพรรณนา โดยเรียบเรียงเนื้อหาเปนสองสวนหลกัคือ    
สวนที่หนึ่ง    ขอมูลสวนตัวของผูใหสัมภาษณ   เชน     อายุ    อาชพี   ครอบครัว    วงจรชีวิต    ทัศนะคต ิ ความ
คิดเห็น  คานยิมทัว่ไป    สวนที่สอง    ขอมูลดานคานิยมเกีย่วกับอิทธิพลของผบัตอการมีเพศสัมพันธของวยัรุน 
ตามที่สมมติฐานไดวางไว 

  2. การวิเคราะหขอมูลเชงิสงัคมวทิยา  
สวนขอมูลที่ไดจากการใชแบบสอบถามประชากรกลุมตัวอยางจํานวน 200 คน จะถกูนํามาวิเคราะห

โดยใชโปรแกรม SPSS (Statistical Package for the Social Science) เพื่อวิเคราะหคารอยละ      คาเฉลีย่      
และวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปร โดยใชสถิติแบบไควสแควร (Chi-Square) และทดสอบสมมุติฐาน โดย
ใชระดับนัยสําคัญทางสถิติที ่0.05 เพื่อสรุปผลการศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



   

บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
ผลการวิเคราะห 

การวิจยัเรื่อง อิทธพิลของผับตอการมีเพศสัมพันธของวัยรุน กรณศีึกษาวยัรุนที่เคยใชสถานบริการยาน
ถนน อาร ซี เอ นี ้ผูวิจยัไดนําเสนอผลการวจิัย เปน 4 ตอน ดังนี ้

ตอนที่ 1 การวเิคราะหขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพสวนตัวของวัยรุนกลุมตัวอยาง (ตารางที่ 3 ถึงตารางที่ 12) 

ตอนที่ 2 การวเิคราะหขอมูลเกี่ยวกับการใชบริการผับและการมีเพศสัมพันธ (ตารางที ่13 ถึงตารางที่ 23) 
ตอนที่ 3 การวเิคราะหขอมูลเกี่ยวกับอิทธพิลของผับทีม่ตีอการมีเพศสมัพันธของวยัรุน (ตารางที่ 24 ถึง

ตารางที่ 48) 
ตอนที่ 4 ผลการศึกษาโดยการสัมภาษณแบบเจาะลกึ ผูใหขาวสาํคัญ (Key Informant)  

ผลการเปรียบเทียบ 

ตอนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลเกีย่วกับสถานภาพสวนตัวของวัยรุนกลุมตวัอยาง  

กลุมตัวอยางวยัรุนที่ไปใชบริการผับยานถนนอาร ซี เอ มีจํานวนทัง้สิน้ 200 คน แบงเปนวัยรุนชาย จํานวน 
100 คน วัยรุนหญิง จํานวน 100 คน มีสถานภาพสวนตวัดังนี ้

ตารางที ่3 แสดงอายขุองกลุมตวัอยาง 

อาย ุ จํานวน รอยละ 
18 ป 12 6.0 
19 ป 27 13.5 
20 ป 45 22.5 
21 ป 66 33.0 
22 ป 50 25.0 
รวม 200 100 

 

 



   

จากแบบสอบถาม กลุมวัยรุนที่เปนกลุมเปาหมาย ซึง่มีชวงอายุระหวาง 18-22 ป เปนวัยรุนทีม่ีอายุ 21 ป 
เปนจํานวนมากที่สุด คือรอยละ 33 รองลงมาเปนวัยรุนที่มีอายุ 22 ป รอยละ 25 รองลงมาเปนวัยรุนอายุ 20 ป 
รอยละ 22.5 และกลุมทีม่ีคอนขางนอย คอืวัยรุนกลุมอายุ 19 ป มีรอยละ 13.5 สวนกลุมทีม่ีนอยที่สุดคือ วัยรุน
กลุมอาย ุ18 ป มีเพยีง รอยละ 6 ของจาํนวนวัยรุนทั้งหมด 

ตารางที ่4 แสดงระดับการศึกษาของกลุมตัวอยาง 
 

ระดับการศึกษา จํานวน รอยละ 
ป.6หรือเทยีบเทา 2 1.0 
ม.3 หรือเทียบเทา 5 2.5 
ม.6 หรือเทียบเทา 115 57.5 

อนุปริญญาหรือเทียบเทา 17 8.5 
ปริญญาตรีขึ้นไป 61 30.5 

รวม 200 100 

 ระดับการศึกษาของกลุมตัวอยาง โดยนบัจากวฒุิการศึกษาที่ไดรับคร้ังสุดทาย กลุมที่มีมากที่สุดคือ วัยรุน
ที่จบการศึกษาในระดับชัน้มธัยมศึกษาปที ่6 หรือเทยีบเทามีรอยละ 57.5  รองลงมาเปนกลุมวยัรุนที่จบการศึกษา
ในระดับปริญญาตรีแลว มีรอยละ 30.5 นอกจากนี้ยงัมวีัยรุนที่จบการศึกษาในระดบัอนุปริญญาหรือเทียบเทา คิด
เปนรอยละ 8.5 มีสวนนอยที่จบการศึกษาระดับชั้นมธัยมศึกษาปที่ 3 คือมีรอยละ 2.5 และทีจ่บการศึกษาชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 มีรอยละ 2 ของกลุมตัวอยางทัง้หมด 

 

 

 

 

 

 

 



   

ตารางที ่5 แสดงสถาบันการศึกษาที่กลุมตัวอยางศกึษาอยูหรือ ไดรับการศึกษาครั้งสุดทาย 
 

สถาบันการศกึษา จํานวน รอยละ 
ประถมศึกษาของรัฐ 4 2.0 

ประถมศึกษาของเอกชน 1 0.5 
มัธยมศึกษาของรัฐ 17 8.5 

มัธยมศึกษาของเอกชน 1 05 
ประสบการณวิชาชพี 5 2.5 

ประสบการณวิชาชพีชัน้สูง 7 3.5 
มหาวิทยาลยัของรัฐ 100 50.0 

มหาวิทยาลยัของเอกชน 64 32.0 
ไมตอบ 1 0.5 
รวม 200 100 

กลุมตัวอยางสวนใหญกําลงัศึกษาอยูหรือจบการศึกษามาจากมหาวทิยาลยัของรัฐ คร่ึงหนึง่ของวัยรุน
ทั้งหมด รองลงมากําลงัศึกษาอยูหรือจบการศึกษาจากมหาวิทยาลยัเอกชน มี รอยละ 32 ที่เหลือศึกษาอยูใน
สถาบันการศกึษาอืน่แตกตางกนัไป ไดแก มธัยมศึกษาของรัฐ รอยละ 8.5 ประสบการณวิชาชพีชั้นสงู รอยละ 3.5 
ประสบการณวิชาชพี รอยละ 2.5 ประถมศึกษาของรัฐ รอยละ 2 ประถมศึกษาของเอกชน รอยละ 0.5 

ตารางที ่6 แสดงลกัษณะภูมิลําเนาเดมิของกลุมตวัอยาง 
 

ลักษณะภูมิลาํเนาเดิม จํานวน รอยละ 
เมือง 141 70.5 
ชนบท 57 28.5 
ไมตอบ 2 1.0 
รวม 200 100 

  

 

 



   

 ภูมิลําเนาเดิมของกลุมตัวอยางสวนใหญ เปนภูมิลําเนาแบบเมือง โดยมีรอยละ 70.5 ทีเ่หลือเปน
ภูมิลําเนาแบบชนบท รอยละ 28.5  

ตารางที ่7 แสดงรายไดหรือเงินที่กลุมตัวอยางไดรบัจากผูปกครองในแตละเดือน 
 

รายไดหรือเงนิที่ไดรับจากผูปกครองตอเดือน จํานวน รอยละ 
ต่ํากวา 3,000 บาท 22 11.0 
3,000 - 4,000 บาท 47 23.5 
4,001 - 5,000 บาท 54 27.0 
มากกวา 5,000 บาท 75 37.5 

ไมตอบ 2 1.0 
รวม 200 100 

 รายไดหรือเงนิที่วัยรุนกลุมตัวอยางสวนใหญ ไดรับจากผูปกครองตอเดือน มากกวา 5,000 บาท มรีอยละ 
37.5 รองลงมาไดรับระหวาง 4,001-5,000 บาท มีรอยละ 27 รองลงมาไดรับ 3,000-4,000 บาท รอยละ 23.5 ที่
เหลือรอยละ 11 ไดรับตํ่ากวา 3,000 บาท 

ตารางที ่8 แสดงรายไดรวมตอเดือนของบิดามารดากลุมตัวอยาง 
 

รายไดรวมตอเดือนของบิดมารดา จํานวน รอยละ 
ต่ํากวา 6,000 บาท 12 6.0 
6,001 – 8,000 บาท 8 4.0 

8,001 – 10,000 บาท 21 10.5 
มากกวา 10,000 บาท 159 79.5 

รวม 200 100 

 รายไดเฉลี่ยตอเดือนของบิดามารดาของกลุมกลุมตัวอยางสวนใหญ ไดรับมากกวา 10,000 บาท โดยคิด
เปนรอยละ 79.5 รองลงมาไดรับระหวาง 8,000-10,000 บาท มีจาํนวนรอยละ 10.5 รองลงมามรีายไดเฉลี่ยรวม
ต่ํากวา 6,000 บาท มจีํานวนรอยละ 6 กลุมสุดทายมีรายไดเฉลี่ยรวม 6,001-8,000 บาท รอยละ 4 

  

 



   

ตารางที ่9 แสดงระดับการศึกษาของบดิาของกลุมตัวอยาง 
 

ระดับการศึกษาของบิดา จํานวน รอยละ 
ไมไดรับการศึกษา 3 1.5 

ไมเกินชัน้ประถมศึกษาปที ่3 4 2.0 
ชั้นประถมศกึษาปที ่4 – 6 41 20.5 

ไมเกินชัน้มัธยมศึกษาตอนตน 16 8.0 
ไมเกินชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย 30 15.0 
สูงกวาชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย 106 53.0 

รวม 200 100 

บิดาของกลุมตัวอยางสวนใหญ จบการศกึษาในระดับสูงกวาชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย โดยมีรอยละ 53 
รองลงมาจบการศึกษาระดับชั้นประถมศกึษาปที ่ 4-6 รอยละ 20.5 รองมาจบการศึกษาระหวางชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตนถงึชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย รอยละ 15 รองลงมาจบการศึกษาระหวางชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ถึงชัน้
มัธยมศึกษาตอนตนรอยละ 8 ที่เหลือจบการศึกษาไมเกนิชั้นประถมศกึษาปที่ 3 รอยละ 2 และไมไดรับการศึกษา 
รอยละ 1.5  

ตารางที ่10 แสดงระดับการศกึษาของมารดาของกลุมตัวอยาง 
 

ระดับการศึกษาของมารดา จํานวน รอยละ 
ไมไดรับการศึกษา 9 4.5 

ไมเกินชัน้ประถมศึกษาปที ่3 3 1.5 
ชั้นประถมศกึษาปที ่4 – 6 45 22.5 

ไมเกินชัน้มัธยมศึกษาตอนตน 14 7.0 
ไมเกินชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย 37 18.5 
สูงกวาชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย 91 45.5 

ไมตอบ 1 0.5 
รวม 200 100 

มารดาของกลุมตัวอยางสวนใหญ จบการศึกษาในระดบัสูงกวาชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย โดยมีรอยละ 
45.5 รองลงมาจบการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 มีรอยละ 22.5 รองมาจบการศึกษาระหวางชั้น



   

มัธยมศึกษาตอนตนถงึชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย รอยละ 18.5 รองลงมาจบการศึกษาระหวางชัน้มัธยมศึกษาปที่ 
6 ถึงชัน้มธัยมศึกษาตอนตนรอยละ 7 ที่เหลือจบการศึกษาไมเกนิชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 รอยละ 1.5 และไมไดรับ
การศึกษา รอยละ 4.5  

ตารางที ่11 แสดงบุคคลที่กลุมตวัอยางพักอาศัยอยูดวย 
 

ผูที่พักอาศัยอยูดวย จํานวน รอยละ 
บิดามารดา 96 48.0 
ญาติ 30 15.0 
เพื่อน 42 21.0 

แฟนหรือคูรัก 10 5.0 
อยูคนเดียว 21 10.5 
อ่ืน ๆ 1 0.5 
รวม 200 100 

 บุคคลที่กลุมตัวอยางสวนใหญ พักอาศยัอยูดวย คือ บิดามารดา โดยมีจํานวนรอยละ 48 รองลงมาอาศัย
อยูกับเพื่อน รอยละ 21 รองลงมาอาศัยอยูกับญาติ รอยละ 15 มีวัยรุนที่อาศยัอยูคนเดียว รอยละ 10.5 ที่เหลือ
อาศัยอยูกับแฟนหรือคูรัก รอยละ 5 

   ตารางที่ 12 แสดงประเภทของทีพ่ักอาศัยทีก่ลุมตัวอยางอาศยัอยู 
 

ประเภทของทีพ่ักอาศัย จํานวน รอยละ 
บานของตนเอง 116 58.0 

บานเชา 16 8.0 
บานเพื่อน 4 2.0 

หอพัก,อพารตเมนท,คอนโดมิเนียม 62 31.0 
อ่ืน ๆ 2 1.0 
รวม 200 100 

  

 



   

 ประเภททีพ่ักอาศัยของกลุมตัวอยางสวนใหญ เปนบานของตัวเอง รอยละ 58 รองลงมาเปนหอพัก อพาร
ทเมนท หรือคอนโดมิเนียม รอยละ 31 ที่เหลือเปนบานเชา รอยละ 8 บานเพื่อนรอยละ 2 และอื่น ๆ รอยละ 1 

ตอนที่ 2 การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการใชบริการผับและการมีเพศสัมพันธ  

ตารางที ่13 แสดงจํานวนครั้งที่กลุมตัวอยางเที่ยวผบัในแตละเดือน 
 

จํานวนครั้งที่เที่ยวผับในแตละเดือน จํานวน รอยละ 
นอยกวา 1 คร้ัง 120 60.0 

1 - 2 คร้ัง 43 21.5 
3 - 4 คร้ัง 15 7.5 

มากกวา 4 คร้ัง 22 11.0 
รวม 200 100 

กลุมตัวอยางสวนใหญเทีย่วผับโดยเฉลี่ยนอยกวา 1 คร้ัง ใน 1 เดือน โดยคิดเปนรอยละ 60 รองลงมาจะ
เที่ยวเดือนละ 1-2 คร้ัง รอยละ 21.5 รองลงมาเที่ยวมากกวา 4 คร้ังในแตละเดือน รอยละ 11 ทีเ่หลือเที่ยวเดือนละ 
3-4 คร้ัง รอยละ 7.5 

 

  ตารางที ่14 แสดงแหลงที่ทําใหกลุมตัวอยางรูจักผับ 
 

แหลงที่ทาํใหรูจักผับ จํานวน รอยละ 
เพื่อนหรือคนรูจัก 177 88.5 

สื่อมวลชน 9 4.5 
อ่ืน ๆ 13 6.5 
ไมตอบ 1 0.5 
รวม 200 100 

 กลุมตัวอยางเกือบทั้งหมด รูจักผับจากเพื่อนหรือคนรูจกั รอยละ 88.5 ที่เหลือรูจกัผับจากสื่อมวลชน รอย
ละ 4.5 นอกจากนัน้มีเหตุผลอ่ืน ๆ ซึง่สวนใหญใหความเหน็วารูจักผบัจากทั้งสื่อมวลชนและจากเพื่อนหรือคนรูจัก
พรอม ๆ กัน รอยละ 6.5   



   

 

ตารางที ่ 15 แสดงบุคคลที่กลุมตวัอยางมักจะมาเที่ยวผับดวย 
 

บุคคลที่มาเทีย่วผับดวย จํานวน รอยละ 
เพื่อนหรือคนรูจัก 165 82.9 
แฟนหรือคูรัก 20 10.0 
ญาติพี่นอง 11 5.5 
อ่ืน ๆ 3 1.5 
ไมตอบ 1 0.5 
รวม 200 100 

บุคคลที่กลุมตัวอยางมักจะมาเทีย่วผับดวย เกือบทัง้หมดเปนเพื่อนหรือคนรูจัก รอยละ 82.9  รองลงมา
เปนแฟนหรือคูรัก รอยละ 10 รองลงมาเปนญาติพีน่องรอยละ 5.5 ที่เหลือ อ่ืน ๆ ใหความเห็นวาไปกับแฟนหรือ
เพื่อนเทา ๆ กนั รอยละ 1.5  

ตารางที ่16 แสดงคาใชจายโดยเฉลี่ยที่กลุมตวัอยางใชในการมาเที่ยวผับแตละครั้ง 
 

คาใชจายในการเที่ยวผับแตละครั้ง จํานวน รอยละ 
ต่ํากวา 100 บาท 15 7.5 
100 - 300 บาท 60 30.0 
301 - 500 บาท 52 26.0 
มากกวา 500 บาท 70 35.0 

ไมตอบ 3 98.5 
รวม 200 100 

 คาใชจายที่กลุมตัวอยางใชในการไปเที่ยวผับแตละครั้งรวมคาเดนิทางและคาใชจายจิปาถะอืน่ ๆ เชน ทิป 
แลว สวนใหญ ใชคาใชจายมากกวา 500 บาท รอยละ 35 รองลงมาใชคาใชจายอยูระหวาง 100-300 บาท รอยละ 
30 รองงมาใชคาใชจายระหวาง 300-500 บาท รอยละ 26 กลุมทีน่อยที่สุดใชคาใชจายต่ํากวา 100 บาท รอยละ 
7.5 

 



   

ตารางที ่17 แสดงจํานวนกลุมตวัอยางที่มีคูรักหรือแฟน 
 

มีคูรักหรือแฟน จํานวน รอยละ 
มี 148 74.0 
ไมมี 49 24.5 
อ่ืน ๆ 3 1.5 
รวม 200 100 

 กลุมตัวอยางสวนใหญ มีคูรักหรือแฟนแลว คือมีรอยละ 74 วัยรุนที่ไมมีคูรักหรือแฟนมีรอยละ 24.5 ที่
เหลือไมไดแจงรายละเอียดไว คิดเปนรอยละ 1.5 

 

ตารางที ่18 แสดงกลุมตวัอยางเพื่อนสนิทของกลุมตัวอยางเคยมีเพศสัมพนัธ 
 

เพื่อนสนิทที่ไปเที่ยวเคยมีเพศสัมพนัธกับคนอื่น จํานวน รอยละ 
ใช 96 48.0 
ไมใช 61 30.5 
อ่ืน ๆ 42 21.0 
ไมตอบ 1 0.5 
รวม 200 100 

 กลุมตัวอยางสวนใหญ มีเพือ่นสนทิที่ไปเที่ยวผับดวยที่เคยมีเพศสัมพนัธกับคนอ่ืน รอยละ 48 เพื่อนสนทิที่
ไปเที่ยวผับดวยไมเคยมีเพศสัมพันธ รอยละ 30.5 ที่เหลอืกลุมตัวอยางสวนใหญใหเหตุผลวาไมทราบวาเพื่อนสนทิ
เคยมีเพศสัมพนัธหรือไม รอยละ 21  

 

 

 

 



   

 

ตารางที ่19 แสดงจํานวนครั้งเฉลี่ย ทีก่ลุมตัวอยางด่ืมสุราในแตละเดือน 
 

จํานวนครั้งที่ดืม่สุราในแตละเดือน จํานวน รอยละ 
นอยกวา 1 คร้ัง 96 48.0 

1 – 2 คร้ัง 38 19.0 
3 – 4 คร้ัง 22 11.0 

มากกวา 4 คร้ัง 43 21.5 
ไมตอบ 1 0.5 
รวม 200 100 

 โดยเฉลี่ยในแตละเดือน กลุมตัวอยาง สวนใหญจะดืม่สุรานอยกวา 1 คร้ัง รอยละ 48 รองลงมา ดื่ม
มากกวา 4 ครั้ง คิดเปนรอยละ 21.5 รองลงมาดื่มเดือนละ 1-2 คร้ัง รอยละ 19 และดื่มเดือนละ 3-4 คร้ัง รอยละ 
11 

 

 

 

ตารางที ่20 แสดงการใชยาเสพติดเมือ่มาเที่ยวผับของกลุมตัวอยาง 
 

การใชยาเสพติดเมื่อมาเทีย่วผับ จํานวน รอยละ 
ใช 13 6.5 
ไมใช 187 93.5 
รวม 200 100 

 วัยรุนสวนใหญที่มาเที่ยวผบั ไมเคยใชยาเสพติดอื่น นอกจากสุราและบุหร่ีเมื่อมาเทีย่วผับ คือ คิดเปนรอย
ละ 93.5 มีเพยีง รอยละ 6.5 เทานัน้ ที่เคยใชยาเสพติดอื่น ยาเสพติดที่วัยรุนเคยใชไดแก ยาบา,ยาอี,ยาเค 

 

 



   

ตารางที ่21 แสดงการเคยมีเพศสัมพนัธของกลุมตัวอยาง 
 

เคยมีเพศสัมพนัธ จํานวน รอยละ 
เคย 97 48.5 
ไมเคย 98 49.0 
อ่ืน ๆ 2 1.0 
ไมตอบ 3 1.5 
รวม 200 100 

กลุมตัวอยางที่ตอบแบบสอบถามนี้ ไมเคยมีเพศสัมพนัธ รอยละ 49 เคยมีเพศสัมพนัธ  รอยละ 48.5 ที่
เหลือตอบวาอืน่ ๆ รอยละ 1 ไมตอบคําถามใด ๆ รอยละ 1.5  

 

ตารางที ่22 ความเห็นตอสาเหตขุองการมาเที่ยวผับ 

 

ความเห็นตอสาเหตทุี่มาเที่ยวผับ 
 

  X 
Std. 

Deviation ระดับ 
ผอนคลายความเครียด 1.46 0.50 เห็นดวย 
เพื่อความสนกุสนาน บนัเทิง 1.19 0.39 เห็นดวยมาก 
เพื่อนชกัชวน ไดรวมกลุมกบัเพื่อน ๆ 1.38 0.49 เห็นดวย 
ไดรูจักกับเพื่อนใหม ๆ โดยเฉพาะเพื่อนตาง
เพศ 

1.76 
 

0.43 
 เห็นดวยนอย 

มีอิสระ ไดปลดปลอย ทาํในสิ่งที่อยากทํา 1.74 0.44 เห็นดวยนอย 
ไดประสบการณใหม ๆ ทําใหเปนคนทนัสมัย 1.80 0.40 เห็นดวยนอย 

 จากตารางจะเห็นไดวา กลุมตัวอยางเหน็ดวยวา พวกเขามามาใชบริการผับ เนื่องจากเปนสถานที่ ทีใ่ห
ความสนุกสนาน บันเทงิเปนหลกั นอกจากนัน้ยังชวยผอนคลายความเครียด และเพื่อนชกัชวน ไดรวมกลุมกับ
เพื่อน ๆ แตเห็นดวยนอย วามาใชบริการผบัเพื่อตองการพบเพื่อนตางเพศ เพื่อความมีอิสระ ไดปลดปลอย และ
เพื่อการที่เปนคนทันสมัย 

 



   

ตารางที ่23 ความเห็นตอผลเสียของการมาเที่ยวผับ 

 

ความเห็นตอผลเสียของผับ 
 

  X 
Std. 

Deviation ระดับ 
ทําใหเสียสุขภาพ 1.38 0.49 เห็นดวย 
ทําใหเสียการเรียน 1.62 0.49 เห็นดวยนอย 
เกิดความไมปลอดภัยในชีวติและทรัพยสนิ 1.60 0.49 เห็นดวยนอย 
ทําใหสิ้นเปลืองเงนิ 1.16 0.36 เห็นดวยมาก 
มีเพศสัมพันธกอนวยัอันควร 1.80 0.40 เห็นดวยนอย 
ถูกลอลวงไปในทางที่ไมด ี 1.72 0.45 เห็นดวยนอย 

 จากตาราง จะเหน็ไดวา กลุมตัวอยางเหน็วาผลเสียของผับ คือ ทาํใหส้ินเปลืองเงนิ และทําใหเสียสุขภาพ 
สวนเหตุผลอ่ืน ๆ คือ การทําใหเสยีการเรียน เกิดความไมปลอดภัย มีเพศสัมพันธกอนวัยอนัควร และอาจถูก
ลอลวงไปในทางที่ไมดี มีความเหน็ดวยนอย 

ตอนที่ 3 การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับอิทธิพลของผับที่มีตอการมีเพศสัมพนัธของวัยรุน 

ตารางที ่24 ผับสามารถตอบสนองความตองการบางประการ ซ่ึงสถานทีพ่ักผอนหยอนใจอื่นไมสามารถ
ตอบสนองได 

 
ผับสามารถตอบสนองความตองการบาง
ประการ ซึง่สถานที่พกัผอนหยอนใจอื่น ไม

สามารถตอบสนองได 
จํานวน 

 
รอยละ 

 
เห็นดวยมากทีสุ่ด 14 7.0 
เห็นดวยมาก 42 21.0 

เห็นดวยปานกลาง 98 49.0 
เห็นดวยนอย 19 9.5 

เห็นดวยนอยที่สุด 27 13.5 
รวม 200 100 



   

 ผับสามารถตอบสนองความตองการบางประการ ซึ่งสถานทีพ่ักผอนหยอนใจอื่น ไมสามารถตอบสนองได 
จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเหน็ดวยปานกลางมากที่สุด คิดเปนรอยละ 49 รองลงมาเห็นดวยมาก คิดเปน
รอยละ 21 เหน็ดวยนอยที่สุดรอยละ 13.5 เหน็ดวยนอย รอยละ 9.5 และเหน็ดวยมากที่สุด รอยละ 7  

ตารางที ่25 ตองทําใหตัวเองดูดีเสมอเมื่อมาเที่ยวผับ 

 
ทานตองทําใหตัวเองดูดีเสมอ เมื่อมาเทีย่วผับ จํานวน รอยละ 

เห็นดวยมากทีสุ่ด 30 15.0 
เห็นดวยมาก 39 19.5 

เห็นดวยปานกลาง 103 51.5 
เห็นดวยนอย 15 7.5 

เห็นดวยนอยที่สุด 12 6.0 
ไมตอบ 1 0.5 
รวม 199 99.5 

กลุมตัวอยางตองทําตวัเองใหดูดีเสมอ เมื่อมาเที่ยวผับ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยปาน
กลางมากที่สดุ คิดเปนรอยละ 51.5 รองลงมาเหน็ดวยมาก คิดเปนรอยละ 39 เหน็ดวยมากที่สุดรอยละ 15 เห็น
ดวยนอย รอยละ 7.5 และเหน็ดวยนอยที่สดุ รอยละ 6 ตามลําดับ  

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

ตารางที ่26  การที่คนเปนแฟนหรือคูรกักันแสดงความรกัตอกันโดยการกอดหรือจูบกันในผับเปนเรื่อง
ธรรมดาที่สามารถทําได 

 
การที่คนเปนแฟนหรือคูรักกนัแสดงความรักตอ
กันโดยการกอดหรือจูบกันในผับเปนเรื่อง

ธรรมดาที่สามารถทาํได 
จํานวน 

 
รอยละ 

 
เห็นดวยมากทีสุ่ด 5 2.5 
เห็นดวยมาก 34 17.0 

เห็นดวยปานกลาง 87 43.5 
เห็นดวยนอย 37 18.5 

เห็นดวยนอยที่สุด 37 18.5 
รวม 200 100 

การที่คนเปนแฟนหรือคูรักกนัแสดงความรักตอกันโดยการกอดหรือจูบกันในผบัเปนเรื่องธรรมดาที่
สามารถทําได จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยปานกลางมากที่สุด คดิเปนรอยละ 43.5 รองลงมาเหน็
ดวยนอยและนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 18.5 เทากนั เห็นดวยมาก รอยละ 17 เห็นดวยมากที่สุด รอยละ 5  
ตามลําดับ  

ตารางที ่27  หวังวาจะไดรูจักเพื่อนเพศตรงขามใหม เมื่อมาเทีย่วผับ 

 
ทานหวังวาจะไดรูจักเพื่อนเพศตรงขามใหม เมื่อ

มาเทีย่วผับ 
จํานวน 

 
รอยละ 

 
เห็นดวยมากทีสุ่ด 13 6.5 
เห็นดวยมาก 33 16.5 

เห็นดวยปานกลาง 77 38.5 
เห็นดวยนอย 34 17.0 

เห็นดวยนอยที่สุด 40 20.0 
ไมตอบ 3 1.5 
รวม 200 100 



   

หวงัวาจะไดรูจักเพศตรงขามใหม เมื่อมาเที่ยวผับ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเหน็ดวยปานกลาง
มากที่สุด คิดเปนรอยละ 38.5 รองลงมาเห็นดวยนอยทีสุ่ด คิดเปนรอยละ 20 เหน็ดวยนอย รอยละ 17 เหน็ดวย
มาก รอยละ 16.5 เหน็ดวยมากที่สุด รอยละ 6.5  ตามลาํดับ  

ตารางที ่28 การมีเพศสัมพันธของวัยรุนเปนเรื่องธรรมดา ไมใชเรื่องเสียหาย 

 

การมีเพศสัมพันธของวัยรุนเปนเรื่องธรรมดา 
ไมใชเร่ืองเสียหาย 

จํานวน 
 

รอยละ 
 

เห็นดวยมากทีสุ่ด 11 5.5 
เห็นดวยมาก 32 16.0 

เห็นดวยปานกลาง 80 40.0 
เห็นดวยนอย 28 14.0 

เห็นดวยนอยที่สุด 49 24.5 
รวม 200 100 

การมีเพศสัมพันธของวัยรุนเปนเรื่องธรรมดา ไมใชเร่ืองเสียหาย จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเหน็
ดวยปานกลางมากที่สุด คิดเปนรอยละ 40 รองลงมาเหน็ดวยนอยที่สดุ คิดเปนรอยละ 49 เหน็ดวยมาก รอยละ 16 
เห็นดวยนอยรอยละ 14 เห็นดวยมากที่สุด รอยละ 5.5  ตามลําดับ  

 

 

 

 

 

 

 

 



   

ตารางที ่29 ผูชายหาโอกาสที่จะมีเพศสัมพันธกับผูหญิงที่ตนรูจกัในผับ 

 

ผูชายหาโอกาสที่จะมีเพศสมัพันธกับผูหญิงที่
ตนรูจักในผับ 

จํานวน 
 

รอยละ 
 

เห็นดวยมากทีสุ่ด 66 33.0 
เห็นดวยมาก 67 33.5 

เห็นดวยปานกลาง 50 25.0 
เห็นดวยนอย 10 5.0 

เห็นดวยนอยที่สุด 7 3.5 
รวม 200 100 

ผูชายหาโอกาสที่จะมีเพศสมัพันธกับผูหญิงที่ตนรูจกัในผับ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเหน็ดวย
มากมมีากที่สดุ คิดเปนรอยละ 33.5 รองลงมาเหน็ดวยมากที่สุด คิดเปนรอยละ 33 เหน็ดวยปานกลาง รอยละ 25 
เห็นดวยนอยรอยละ 5 เหน็ดวยนอยที่สุด รอยละ 3.5  ตามลําดับ  

ตารางที ่30 ผูหญิงยินยอมพรอมใจทีจ่ะมีเพศสัมพันธกบัผูชายที่พบในผับที่ตนพึงพอใจ 

 

ผูหญิงยนิยอมพรอมใจที่จะมีเพศสัมพันธกับ
ผูชายที่พบในผับที่ตนพึงพอใจ 

จํานวน 
 

รอยละ 
 

เห็นดวยมากทีสุ่ด 15 7.5 
เห็นดวยมาก 49 24.5 

เห็นดวยปานกลาง 77 38.5 
เห็นดวยนอย 32 16.0 

เห็นดวยนอยที่สุด 27 13.5 
รวม 200 100 

ผูหญิงยนิยอมพรอมใจที่จะมีเพศสัมพันธกับผูชายทีพ่บในผับที่ตนพงึพอใจ จากการสํารวจพบวา กลุม
ตัวอยางเหน็ดวยปานกลางมีมากที่สุด คดิเปนรอยละ 38.5 รองลงมาเหน็ดวยมากคิดเปนรอยละ 24.5 เหน็ดวย 

 



   

นอย รอยละ 16 เห็นดวยนอยที่สุด รอยละ 27 และเหน็ดวยมากที่สุด รอยละ 7.5  ตามลําดับ  

ตารางที ่31 ชอบมาเที่ยวผับ 

 

ชอบมาเที่ยวผบั จํานวน รอยละ 
เห็นดวยมากทีสุ่ด 13 6.5 
เห็นดวยมาก 24 12.0 

เห็นดวยปานกลาง 71 35.5 
เห็นดวยนอย 40 20.0 

เห็นดวยนอยที่สุด 52 26.0 
รวม 200 100 

ชอบมาเที่ยวผบั จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเหน็ดวยปานกลางมมีากที่สุด คิดเปนรอยละ 35.5 
รองลงมาเหน็ดวยนอยที่สุดคิดเปนรอยละ 26 เห็นดวยนอย รอยละ 20 เหน็ดวยมาก รอยละ 12 และเหน็ดวยมาก
ที่สุด รอยละ 6.5  ตามลาํดบั  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

ตารางที ่32 บรรยากาศทัว่ไปในผับ โจงแจงและเปดเผยในเรื่องเพศ 

 

บรรยากาศทั่วไปในผับ โจงแจงและเปดเผยใน
เร่ืองเพศ 

จํานวน 
 

รอยละ 
 

เห็นดวยมากทีสุ่ด 20 10.0 
เห็นดวยมาก 66 33.0 

เห็นดวยปานกลาง 82 41.0 
เห็นดวยนอย 20 10.0 

เห็นดวยนอยที่สุด 12 6.0 
รวม 200 100 

บรรยากาศทั่วไปในผับ โจงแจงและเปดเผยในเรื่องเพศ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยปาน
กลางมีมากทีสุ่ด คิดเปนรอยละ 41 รองลงมาเหน็ดวยมาก คิดเปนรอยละ 33 เหน็ดวยนอย และเห็นดวยมากทีสุ่ด 
รอยละ 20 เทากัน เห็นดวยนอยที่สุด รอยละ 12 ตามลาํดับ  

ตารางที ่33 การมาเที่ยวผับกับแฟนหรือคูรัก ทําใหเกิดการยอมรับการมีเพศสัมพันธ 

 

การมาเที่ยวผบักับแฟนหรือคูรัก ทําใหเกิดการ
ยอมรับการมีเพศสัมพนัธ 

จํานวน 
 

รอยละ 
 

เห็นดวยมากทีสุ่ด 17 8.5 
เห็นดวยมาก 50 25.0 

เห็นดวยปานกลาง 78 39.0 
เห็นดวยนอย 32 16.0 

เห็นดวยนอยที่สุด 22 11.0 
รวม 200 100 

การมาเที่ยวผบักับแฟนหรือคูรัก ทําใหเกิดการยอมรับการมีเพศสัมพนัธ จากการสํารวจพบวา กลุม 

 



   

ตัวอยางเหน็ดวยปานกลางมีมากที่สุด คดิเปนรอยละ 39 รองลงมาเห็นดวยมากคดิเปนรอยละ 25 เห็นดวยนอย 
รอยละ 16 เหน็ดวยนอยที่สุด รอยละ 11 และเห็นดวยมากที่สุด รอยละ 8.5  ตามลาํดับ  

ตารางที ่34 การใชยาเสพติด ทําใหเกิดการยอมรบัการมีเพศสมัพันธ 

 

การใชยาเสพติด ทําใหเกิดการยอมรับการมี
เพศสัมพนัธ 

จํานวน 
 

รอยละ 
 

เห็นดวยมากทีสุ่ด 33 16.5 
เห็นดวยมาก 52 26 

เห็นดวยปานกลาง 54 27 
เห็นดวยนอย 28 14 

เห็นดวยนอยที่สุด 33 16.5 
รวม 200 100 

การใชยาเสพติด ทําใหเกิดการยอมรับการมีเพศสัมพนัธ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยปาน
กลางมีมากทีสุ่ด คิดเปนรอยละ 27 รองลงมาเหน็ดวยมากคิดเปนรอยละ 26 เห็นดวยนอยที่สุดและเห็นดวยมาก
ที่สุด รอยละ 16.5 เทากัน เห็นดวยนอย รอยละ 14 ตามลําดับ  

ตารางที ่35 วัยรุนที่มาเทีย่วผับ มกัเปนพวกมีปญหา 

 

วัยรุนที่มาเทีย่วผับ มกัเปนพวกมีปญหา จํานวน รอยละ 
เห็นดวยมากทีสุ่ด 11 5.5 
เห็นดวยมาก 20 10 

เห็นดวยปานกลาง 97 48.5 
เห็นดวยนอย 41 20.5 

เห็นดวยนอยที่สุด 31 15.5 
รวม 200 100 



   

วัยรุนที่มาเทีย่วผับ มกัเปนพวกมีปญหา จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยปานกลางมมีากที่สุด 
คิดเปนรอยละ 48.5 รองลงมาเหน็ดวยนอย คิดเปนรอยละ 20.5 เห็นดวยนอยที่สุด รอยละ 15.5 เห็นดวยมาก 
รอยละ 10 และเหน็ดวยมากที่สุด รอยละ 5  ตามลาํดับ  

ตารางที ่36 เพื่อนที่เคยมีเพศสมัพันธ พูดหรือทําใหทานเกิดความคิดอยากมีเพศสัมพันธบาง 

 

เพื่อนที่เคยมเีพศสัมพนัธ พดูหรือทําใหทานเกิด
ความคิดอยากมีเพศสัมพนัธบาง 

จํานวน 
 

รอยละ 
 

เห็นดวยมากทีสุ่ด 10 5.0 
เห็นดวยมาก 22 11.0 

เห็นดวยปานกลาง 83 41.5 
เห็นดวยนอย 41 20.5 

เห็นดวยนอยที่สุด 44 22 
รวม 200 100 

เพื่อนที่เคยมเีพศสัมพนัธ พูดหรือทาํใหทานเกิดความคิดอยากมีเพศสัมพันธบาง จากการสาํรวจพบวา 
กลุมตัวอยางเห็นดวยปานกลางมมีากที่สดุ คิดเปนรอยละ 41.5 รองลงมาเห็นดวยนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 22 
เห็นดวยนอย รอยละ 20.5 เห็นดวยมาก รอยละ 11 และเห็นดวยมากทีสุ่ด รอยละ 5  ตามลําดับ  

 

 

 

 

 

 

 

 



   

ตารางที ่37 คนที่มาเที่ยวผับบอยครั้งมากเทาใด กจ็ะยอมรับการมีเพศสัมพนัธมากขึ้นเทานั้น 

 

คนที่มาเที่ยวผับบอยครั้งมากเทาใด ก็จะ
ยอมรับการมีเพศสัมพนัธมากขึ้นเทานั้น 

จํานวน 
 

รอยละ 
 

เห็นดวยมากทีสุ่ด 18 9.0 
เห็นดวยมาก 39 19.5 

เห็นดวยปานกลาง 78 39.0 
เห็นดวยนอย 42 21.0 

เห็นดวยนอยที่สุด 23 11.5 
รวม 200 100 

คนที่มาเที่ยวผับบอยครั้งมากเทาใด ก็จะยอมรับการมเีพศสัมพนัธมากขึ้นเทานัน้ จากการสํารวจพบวา 
กลุมตัวอยางเห็นดวยปานกลางมมีากที่สดุ คิดเปนรอยละ 39 รองลงมาเหน็ดวยนอย คิดเปนรอยละ 22 เหน็ดวย
มาก รอยละ 19.5 เหน็ดวยนอยที่สุด รอยละ 11.5 และเหน็ดวยมากที่สุด รอยละ 9  ตามลําดับ  

ตารางที ่38 การมาเที่ยวผับกับเพื่อนที่เคยมีเพศสมัพันธ ทําใหยอมรับการมเีพศสัมพันธ 

 

การมาเที่ยวผบักับเพื่อนที่เคยมีเพศสัมพนัธ ทาํ
ใหทานยอมรับการมีเพศสัมพันธ จํานวน รอยละ 

เห็นดวยมากทีสุ่ด 5 2.5 
เห็นดวยมาก 23 11.5 

เห็นดวยปานกลาง 81 40.5 
เห็นดวยนอย 49 24.5 

เห็นดวยนอยที่สุด 42 21.0 
รวม 200 100 

การมาเที่ยวผบักับเพื่อนที่เคยมีเพศสัมพนัธ ทาํใหยอมรับการมีเพศสัมพันธ จากการสํารวจพบวา กลุม 

 



   

ตัวอยางเหน็ดวยปานกลางมีมากที่สุด คิดเปนรอยละ 40.5 รองลงมาเหน็ดวยนอยคิดเปนรอยละ 24.5 เหน็ดวย
นอยที่สุด รอยละ 21 เหน็ดวยมาก รอยละ 11.5 และเห็นดวยมากที่สุด รอยละ 2.5  ตามลําดับ  

ตารางที ่39 การด่ืมสุรา ทําใหความยบัยั้งชั่งใจที่จะมีเพศสัมพนัธนอยลง 

 

การดื่มสุรา ทาํใหความยับยั้งชัง่ใจที่จะมี
เพศสัมพนัธนอยลง จํานวน รอยละ 
เห็นดวยมากทีสุ่ด 32 16.0 
เห็นดวยมาก 53 26.5 

เห็นดวยปานกลาง 67 33.5 
เห็นดวยนอย 27 13.5 

เห็นดวยนอยที่สุด 20 10.0 
ไมตอบ 1 0.5 
รวม 200 100 

การดื่มสุรา ทาํใหความยับยั้งชัง่ใจที่จะมเีพศสัมพนัธนอยลง จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวย
ปานกลางมีมากที่สุด คิดเปนรอยละ 33.5 รองลงมาเหน็ดวยมาก คดิเปนรอยละ 26.5 เห็นดวยมากที่สุด รอยละ 
16 เห็นดวยนอย รอยละ 13.5 และเหน็ดวยนอยที่สุด รอยละ 10  ตามลําดับ  

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

 

ตารางที ่40 ในผับทุกคนสามารถแสดงออกอยางไรก็ไดตามใจปรารถนา หากไมเปนการรบกวนผูอ่ืน 

 

ในผับทกุคนสามารถแสดงออกอยางไรก็ได
ตามใจปรารถนา หากไมเปนการรบกวนผูอ่ืน จํานวน รอยละ 

เห็นดวยมากทีสุ่ด 44 22.0 
เห็นดวยมาก 55 27.5 

เห็นดวยปานกลาง 65 32.5 
เห็นดวยนอย 23 11.5 

เห็นดวยนอยที่สุด 13 6.5 
รวม 200 100 

ในผับทกุคนสามารถแสดงออกอยางไรก็ไดตามใจปรารถนา หากไมเปนการรบกวนผูอ่ืนจากการสํารวจ
พบวา กลุมตัวอยางเหน็ดวยปานกลางมีมากที่สุด คิดเปนรอยละ 32.5 รองลงมาเหน็ดวยมาก คิดเปนรอยละ 27.5 
เห็นดวยมากทีสุ่ด รอยละ 22 เหน็ดวยนอย รอยละ 11.5 และเห็นดวยนอยที่สุด รอยละ 6.5  ตามลาํดับ  

ตารางที ่41 การที่ทกุคนสามารถแสดงออกไดตาใจปรารถนาในผับ ทําใหเกิดการยอมรบัการมี
เพศสัมพันธ 

 

การที่สามารถแสดงออกไดตามใจปรารถนาใน
ผับ ทาํใหเกิดการยอมรับการมีเพศสัมพนัธ 

 
จํานวน 

 
รอยละ 

 
เห็นดวยมากทีสุ่ด 21 10.5 
เห็นดวยมาก 52 26.0 

เห็นดวยปานกลาง 77 38.5 
เห็นดวยนอย 35 17.5 

เห็นดวยนอยที่สุด 15 7.5 
รวม 200 100 



   

การทีทุ่กคนสามารถแสดงออกไดตามใจปรารถนาในผับทําใหเกิดการยอมรับการมีเพศสัมพนัธ จากการ
สํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยปานกลางมมีากที่สดุ คิดเปนรอยละ 38.5 รองลงมาเหน็ดวยมาก คิดเปนรอย
ละ 26 เหน็ดวยนอย รอยละ 35 เหน็ดวยมากที่สุด รอยละ 10.5 และเหน็ดวยนอยที่สุด รอยละ 7.5  ตามลาํดับ  

ตารางที ่42 แมจะไมใชในผับ ทานกบัแฟนก็แสดงความรกัตอกันอยางเปดเผยเสมอ 

 

แมจะไมใชในผับ ทานกับแฟนก็แสดงความรัก
ตอกันอยางเปดเผยเสมอ จํานวน รอยละ 

เห็นดวยมากทีสุ่ด 14 7.0 
เห็นดวยมาก 19 9.5 

เห็นดวยปานกลาง 72 36.0 
เห็นดวยนอย 38 19.0 

เห็นดวยนอยที่สุด 55 27.5 
ไมตอบ 1 0.5 
รวม 200 100 

แมจะไมใชในผับ ทานกับแฟนก็แสดงความรักตอกนัอยางเปดเผยเสมอ จากการสํารวจพบวา กลุม
ตัวอยางเหน็ดวยปานกลางมีมากที่สุด คดิเปนรอยละ 36 รองลงมาเห็นดวยนอยทีสุ่ดคิดเปนรอยละ 27.5 เหน็ดวย
นอย รอยละ 19 เห็นดวยมาก รอยละ 9.5 และเห็นดวยมากที่สุด รอยละ 7  ตามลําดบั  

 

 

 

 

 

 

 

 



   

ตารางที ่43 คนที่ด่ืมสุราบอยครั้งมากเทาใด ก็จะทาํใหยอมรับการมีเพศสมัพนัธมากขึ้นเทานั้น 

 

คนที่ดื่มสุราบอยครั้งมากเทาใด ก็จะทําให
ยอมรับการมีเพศสัมพนัธมากขึ้นเทานั้น จํานวน รอยละ 

เห็นดวยมากทีสุ่ด 21 10.5 
เห็นดวยมาก 48 24.0 

เห็นดวยปานกลาง 73 36.5 
เห็นดวยนอย 35 17.5 

เห็นดวยนอยที่สุด 22 11.0 
ไมตอบ 1 0.5 
รวม 200 100 

คนที่ดื่มสุราบอยครั้งมากเทาใด ก็จะทําใหยอมรับการมีเพศสัมพันธมากขึ้นเทานัน้ จากการสํารวจพบวา 
กลุมตัวอยางเห็นดวยปานกลางมมีากที่สดุ คิดเปนรอยละ 36.5 รองลงมาเหน็ดวยมาก คิดเปนรอยละ 24 เหน็ดวย
นอย รอยละ 17.5 เหน็ดวยนอยที่สุด รอยละ 11 และเหน็ดวยมากที่สุด รอยละ 10.5  ตามลําดับ  

ตารางที ่44 บรรยากาศในผับ ปลุกเราและทาํใหเกิดอารมณทางเพศ 

 

บรรยากาศในผับ ปลุกเราและทําใหเกิดอารมณ
ทางเพศ จํานวน รอยละ 

เห็นดวยมากทีสุ่ด 22 11 
เห็นดวยมาก 47 23.5 

เห็นดวยปานกลาง 72 36.0 
เห็นดวยนอย 36 18.0 

เห็นดวยนอยที่สุด 23 11.5 
รวม 200 100 



   

บรรยากาศในผับ ปลุกเราและทําใหเกิดอารมณทางเพศ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยปาน
กลางมีมากทีสุ่ด คิดเปนรอยละ 36 รองลงมาเหน็ดวยมาก คิดเปนรอยละ 23.5 เหน็ดวยนอย รอยละ 18 เหน็ดวย
นอยที่สุด รอยละ 11.5 และเห็นดวยมากทีสุ่ด รอยละ 11  ตามลําดับ  

ตารางที ่45 มีการจาํหนายยาเสพติดอ่ืน นอกจากสรุาและบหุรี่ อยูทั่วไปในผับ 

 

มีการจําหนายยาเสพติดอืน่ นอกจากสุราและ
บุหร่ี อยูทั่วไปในผับ จํานวน รอยละ 
เห็นดวยมากทีสุ่ด 34 17.0 
เห็นดวยมาก 50 25.0 

เห็นดวยปานกลาง 69 34.5 
เห็นดวยนอย 27 13.5 

เห็นดวยนอยที่สุด 19 9.5 
ไมตอบ 1 0.5 
รวม 200 100 

มีการจําหนายยาเสพติดอืน่ นอกจากสุราและบุหร่ี อยูทัว่ไปในผับ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็น
ดวยปานกลางมีมากที่สุด คดิเปนรอยละ 34.5 รองลงมาเหน็ดวยมาก คิดเปนรอยละ 25 เห็นดวยมากที่สุด รอยละ 
17 เห็นดวยนอย รอยละ 13.5 และเหน็ดวยนอยที่สุด รอยละ 9.5  ตามลําดับ  

 

 

 

 

 

 

 

 



   

ตารางที ่46 ทานรูจกัวธิีการปองกันการตั้งครรภและโรคที่ติดตอทางเพศสมัพนัธเปนอยางดี 

 

ทานรูจักวธิีการปองกันการตัง้ครรภและโรคที่
ติดตอทางเพศสัมพันธเปนอยางด ี จํานวน รอยละ 

เห็นดวยมากทีสุ่ด 62 31.0 
เห็นดวยมาก 61 30.5 

เห็นดวยปานกลาง 59 29.5 
เห็นดวยนอย 11 5.5 

เห็นดวยนอยที่สุด 7 3.5 
รวม 200 100 

ทานรูจักวธิีการปองกันการตัง้ครรภและโรคที่ติดตอทางเพศสัมพนัธเปนอยางด ี จากการสํารวจพบวา 
กลุมตัวอยางเห็นดวยมากทีสุ่ดมีมากที่สุด คิดเปนรอยละ 31 รองลงมาเหน็ดวยมากคิดเปนรอยละ 30.5 เหน็ดวย
ปานกลาง รอยละ 29.5 เหน็ดวยนอย รอยละ 11 และเห็นดวยนอยทีสุ่ด รอยละ 3.5  ตามลาํดับ  

ตารางที ่47 วัยรุนที่กําลังศึกษาอยู ไมควรมีเพศสัมพันธ 

 

วัยรุนที่กาํลังศกึษาอยู ไมควรมีเพศสัมพนัธ จํานวน รอยละ 
เห็นดวยมากทีสุ่ด 47 23.5 
เห็นดวยมาก 35 17.5 

เห็นดวยปานกลาง 79 39.5 
เห็นดวยนอย 21 10.5 

เห็นดวยนอยที่สุด 17 8.5 
รวม 200 100 

วัยรุนที่กาํลังศกึษาอยู ไมควรมีเพศสัมพนัธ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยปานกลางมีมาก
ที่สุด คิดเปนรอยละ 39.5 รองลงมาเห็นดวยมากที่สุดคิดเปนรอยละ 23.5 เห็นดวยมาก รอยละ 17.5 เหน็ดวยนอย 
รอยละ 10.5 และเห็นดวยนอยที่สุด รอยละ 8.5  ตามลาํดับ  

 



   

ตารางที ่48 ผับมีอิทธิพลทําใหทานยอมรับการมีเพศสัมพันธ 

 

ผับมีอิทธพิลทาํใหทานยอมรบัการมีเพศสัมพันธ จํานวน รอยละ 
เห็นดวยมากทีสุ่ด 11 5.5 
เห็นดวยมาก 30 15.0 

เห็นดวยปานกลาง 78 39.0 
เห็นดวยนอย 37 18.5 

เห็นดวยนอยที่สุด 44 22.0 
รวม 200 100 

ผับมีอิทธพิลทาํใหทานยอมรบัการมีเพศสัมพันธ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยปานกลางมี
มากที่สุด คิดเปนรอยละ 39 รองลงมาเหน็ดวยนอยที่สดุคิดเปนรอยละ 22 เหน็ดวยนอย รอยละ 18.5 เหน็ดวย
มาก รอยละ 15 และเหน็ดวยมากที่สุด รอยละ 11  ตามลําดับ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

ตอนที่ 4 ผลการศึกษาโดยการสัมภาษณแบบเจาะลึก ผูใหขาวสําคัญ (Key Informant)  

1. นายยุทธศกัดิ์ (ชื่อสมมติุ) เพศชาย อายุ 22 ป 

ภูมิลําเนา กรุงเทพมหานคร 

ขอมูลสวนตัวทั่วไป 

ยุทธศักดิ ์ เปนชายหนุมผิวขาว รูปราง หนาตาคอนขางด ี ทวมเลก็นอย กิริยามารยาทเรียบรอย ตอบ
คําถามดวยเสยีงเบา ๆ คอนขางระวังตวั และคิดไตรตรองกอนที่จะตอบคําถามเสมอ ขณะที่สัมภาษณ ยุทธศักดิ์ 
แตงกายดวยเสื้อผาที่ดูภูมิฐานมีราคา รองเทาหนังมันเปนเงา ยุทธศักดิ์เพิ่งจะจบการศึกษาชัน้ปที ่ 4 จาก
มหาวิทยาลยัของรัฐบาล และกําลงัอยูในระหวางการฝกงานในหนวยงานของราชการแหงหนึง่ในกรุงเทพมหานคร  
ยุทธศักดิ์เกิดที่กรุงเทพมหานคร ในครอบครัวที่คอนขางมีฐานะ บดิาเปนขาราชการตํารวจชัน้สัญญาบัตร และ
มารดาประกอบธุรกิจสวนตัว ทั้งบิดาและมารดาจบการศึกษาในระดบัปริญญาตรี ยุทธศกัดิ์มีพีช่ายอายุหางกวา
เขาเพียง 1 ป 

ยุทธศักดิพ์ักอาศัยอยูที่บานในเขตกรุงเทพมหานครกับบิดาและมารดา บางครั้งเขาจะไปนอนที่บานเพื่อน
บาง แตสวนใหญก็จะกลบัไปนอนที่บานของตนเอง ยทุธศักดิ์มีรายไดจากการฝกงานประมาณเดือนละ 3,000 
บาท และยงัไดรับเงินที่บิดามารดาใหอีกประมาณ เดือนละ 5,000 – 6,000 บาท ซึง่ก็แลวแตวาจะขอเมื่อไหร สวน
ใหญมารดาจะเปนคนใหตามที่ขอ เงนิทีไ่ดรับเดือนละประมาณ 8,000- 9,000 บาท เพียงพอตอการใช
ชีวิตประจําวันของเขา สวนหนึง่จะตองใชจายเปนคาน้ํามันรถยนตเกงที่เขามีเปนรถสวนตัวของเขา เพราะที่บานมี
รถหลายคัน บางทียทุธศักดิก์็ขับรถยนตยีห่อวอลโว บางทีก็ขับรถยนตยี่หอมิตซูบิช ิ โดยมักจะสบัเปลี่ยนกับพีช่าย 

ครอบครัวของยุทธศักดิ์มีความอบอุนด ีบดิามารดาอาศยัอยูดวยกัน แมบางครั้งบิดาตองไปรับราชการอยู
ตางจงัหวัด แตก็จะกลับมาบานทีก่รุงเทพฯ ทกุเสาร-อาทิตย บิดามารดารักและใหความอบอุนกับยทุธศักดิม์า
ตลอด เขาปฏิเสธวาครอบครัวไมมีปญหาใด ๆ ทัง้สิ้น 

ยุทธศักดิ์ชอบไปเที่ยวผับมาก โดยเฉพาะผับยานถนนสขุุมวิท เขาจะไปที่นัน่ บอยมากกวาผับยาน ถนน 
อาร ซี เอ เพราะรูจักกับผูจัดการหรือผูมอํีานาจในบางผับเปนพเิศษ  จึงสามารถที่จะลดราคาการเขาเที่ยวได 
หลายครัง้ที่ยทุธศักดิ์ไมไดคิดจะไปเที่ยว แตเนื่องจากเพื่อน ๆ เหน็วาหากมยีุทธศกัดิ์ไปแลวจะสามารถลดราคาได 
ก็จะชวนเขาไปดวยเสมอ นอยครั้งที่เขาจะปฏิเสธ เขาใหเหตุผลวาที่ตองไปก็เพราะตองไปดูแลเพื่อน สวนใหญ
คาใชจายในการไปเที่ยว เพื่อน ๆ จงึเปนคนรับผิดชอบ สวนในเรือ่งสวนลดกับทางรานเขาจะเปนคนดาํเนนิการ 
ยุทธศักดิ์จะเทีย่วผับประมาณสัปดาหละ 2-3 คร้ัง แตก็ไมแนนอนนกั บางสัปดาหอาจจะไมไดไปเลย บางสปัดาหก็
ไปแทบทุกวัน สวนผับยานถนน อาร ซี เอ นัน้ ยุทธศักดิ์จะไปแคเดือนละครั้งสองครั้งเทานัน้ เขาใหเหตุผลวาม ี
ถนน อาร ซี เอ ดูวุนวาย และมีแตเด็ก ๆ มากเกินไป 



   

กอนไปผับ ยทุธศักดิ์จะดูแลการแตงกายใหดูดี เรียบรอย เสมอ ผมจะตองใสเจลและหวีเรียบแปล สวน
ใหญเขามักจะแตงตัวตามสมัยนยิม แตใหดูภูมิฐานดูมีฐานะ แลวก็ตองพกพาโทรศพัทเคลื่อนที ่โมโตโรลลา รุน วีซี
ร่ีส ไปดวย   

เมื่อถามวารูจกัผับไดยังไง ยุทธศักดิ์ตอบทีเลนทีจริงวา ก็เหมือนกับที่วารูจักโรงพยาบาลไดยงัไง มันรูจัก
มาตั้งแตเมื่อไหรก็ไมรู แลวก็รูมาจากใครก็ไมทราบเหมอืนกัน รูวามนัมีอยูแลว ยุทธศักดิ์มักจะไปเที่ยวผับกับเพือ่น 
บางครั้งก็ไปกบัแฟน ยทุธศกัดิ์มีแฟนหลายคน เขาจะคบอยูกับผูหญงิบางคนเปนชวง ๆ คนคนนัน้ เขาจะเรียกวา
เปนแฟน แตผูหญิงที่คบเลน ๆ จะเรียกวา “เด็ก” หรือบางทีเขาก็เหมาเรียกวา “เด็ก” ทั้งหมด  

ยุทธศักดิ์ รูจกัเพื่อนผูหญงิสวนใหญของเขาจากการไปเที่ยวผับ เขาใหเหตุผลวา เวลาอยูที่ผับ เปนเรื่อง
ธรรมดาที่ผูชายที่ไปเทีย่วผับก็ตองมองหาสาว ๆ สวย ๆ ที่อยูใกล ๆ ที่สําคัญจะตองไมมีแฟนมาดวย หรือมากัน
เฉพาะกลุมเพือ่นผูหญงิ พอเจอคนที่ถกูใจ ยุทธศักดิก์็จะหันไปมองผูหญิงคนนัน้บอย ๆ เขาบอกวา หากผูหญิงมอง
ตอบมา เขาสามารถที่จะรูวา ผูหญงิที่เขาสนใจนัน้ สนใจที่จะรูจักกับเขาหรือเปลา ยุทธศักดิ์ เผยเคล็ดลับกับการ
กระทําที่เขาเรียกวาการ “เหลสาว” ในผับ  

จากนั้น ยทุธศกัดิ์ ก็จะใชวิธเีตนรําไป แลวก็ชวนผูหญงิทีต่นสนใจคุยเรือ่งสัพเพเหระตาง ๆ ไปเร่ือย ๆ ยุทธ
ศักดิ์ บอกวาตัวเขาเองไมใชคนกลา ออกจะขี้อายมาก ๆ ดวยซ้าํ สวนใหญเวลาเขาไปทาํความรูจักกับผูหญงิ 
มักจะบอกใหเพื่อนรู พอมองหนาสบตากนัหลายครั้ง จนแนใจแลววาฝายผูหญิงกใ็หความสนใจอยากรูจักเขาอยู
เหมือนกนั ยทุธศักดิ์จะชวนเพื่อนเดนิไปกบัเขาดวย ไมลืมที่จะหยิบแลวสุราติดมือไป พอไปถึงที่ผูหญิงยนือยู กจ็ะ
ชูแกวสุราขึ้นเพื่อขอชนแกวดวย เปนการย้ําอีกครั้งใหแนใจวา ผูหญิงจะรับไมตรีนัน้ ถาผูหญงิชนแกวดวย ส่ิงที่
ยุทธศักดิ์จะทาํเปนลาํดับตอไปก็คือคุยดวย ถามชื่อ เรียนอยูที่ไหน ผูหญงิก็จะถามตอบวาเขาชื่ออะไร จากนั้น 
ยุทธศักดิก์็จะยืนอยูใกล ๆ ไมชวนคยุอะไรใหมากเรื่อง แตวาจะยืนมองดูผูหญิงเตน พรอมกับยิม้ใหบอย ๆ  

ยุทธศักดิ์จะยนือยูจนกระทั่งผับใกลปด ซึ่งนัน่ก็จะดึกพอควร ที่ผูหญงิก็จะเริ่มมึนกบัฤทธิ์แอลกอฮอลและ
กลิ่นควนับหุร่ีมากแลว เขาจะประเมนิสถานการณวาผูหญิงคนนี้จะเปนอยางไร โดยดูจากทาทาง การแตงตัว การ
พูด และเลือกแนวทางวาควรจะทํายังไงตอ บางทีก็จะปรึกษาเพื่อนที่ไปดวยกนั วาจะเอายังไงตอดี โดยมากยทุธ
ศักดิ์จะใชประโยคงาย ๆ ของเขาวา 

“ไปสงมั้ย”  
ถาผูหญงิตกลง คนืนัน้ยทุธศักดิ์ ก็จะได ”เด็ก” อีกคนหนึง่ ยุทธศักดิ์จะไมเขาโรงแรมมานรูดเดด็ขาด เขา

รูสึกวามนัสกปรกและไมใหเกียรติผูหญิง สวนใหญจะเปนทีพ่ักของผูหญิง บางทีเปนหอพัก บางทีก็เปนคอนโด แต
บางทีก็เปนทีบ่านของเพื่อนของยุทธศกัดิ์เอง  

แทบจะไมมีผูหญิงคนไหนทีไ่ปเที่ยวผับคนเดียว แผนทียุ่ทธศักดิ์มกัจะใชเสมอก็คือใหเพื่อนของเขาไปสง
เพื่อนของผูหญิงคนนัน้ ซึ่งสวนใหญเพื่อนผูหญงิก็มกัจะรู และขาใจวาตองทาํอยางไร 



   

ยุทธศักดิ์บอกวา ไมใชกับทกุครั้ง ทุกคน ที่เปนแบบนี ้ สวนใหญจะจบลงที่ไดรูจักกนั ไดเบอรโทรศัพทมา
เฉย ๆ ซึ่งก็ไมปดโอกาสทีจ่ะมีการนัดเที่ยวกันครั้งตอไป บางครั้งก็เปนเขาเสียเองที่ไมกลาเขาไปทักผูหญิง และได
แคมอง 

ยุทธศักดิ์เคยมีเพศสัมพันธตั้งแตอายุ 17-18 ป คร้ังแรกเขามีเพศสัมพันธกับหมอนวด ซึง่เปนหญิงขาย
บริการ โดยตอนนัน้ใชถงุยางอนามัยปองกัน โดยมากยุทธศักดิ์จะใชถุงยางอนามัยตลอด มีอยูครั้งหนึง่เขาคิดวา
ผูหญิงปลอดภัย เลยถอดถงุยางออก ผลก็คือติดโรคหนองใน และตองไปใหแพทยรักษา 

ถาไปกับเพื่อน ยทุธศักดิ์จะเสียคาใชจายประมาณ คร้ังละไมเกนิ 300 บาท แตถาไปกับเด็ก ก็จะมี
คาใชจายมากกวานัน้ ซึ่งก็แลวแตโอกาส คร้ังละประมาณ 500-1,500 บาท แตสวนใหญ ก็จะมีเพื่อนชวยเฉลี่ย
คาใชจายดวย สวนใหญยทุธศักดิ์จะไปกับเพื่อนคนหนึ่งที่เรียนอยูมหาวิทยาลัยเดยีวกนั ชอบไปเที่ยวผับดวยกัน 
และรูใจกันดี เพื่อนคนนี้เคยมีเพศสัมพันธแลว เพื่อนของยุทธศักดิ์มีเดก็อยูบาง แตกม็ีแฟนอยูคนเดียว เพื่อนของ
ยุทธศักดิ์เปนคนตางจงัหวัด ตอนนีเ้ชาคอนโดอยูกับแฟนทีท่ํางานแลว 

สําหรับเรื่องการดื่มสุรา ยทุธศักดิ์จะดื่มทกุครั้งเมื่อมาเที่ยวผับ แตเขาไมคอยดื่มใหเมา สวนมากจะแคจิบ 
ๆ ไมกี่แกว เขาเปนคนสูบบุหร่ี แตเฉพาะตอนที่มาเทีย่วเทานั้น สวนเรือ่งยาเสพติดประเภทอื่น เขาเคยลองแตยาอี
อยางเดยีว ตอนนัน้ มีเพื่อนคนหนึง่หามาไดและใหลอง รูสึกวามันกเ็ปนเหมือนสุรา เพียงแตวาออกฤทธิเ์ร็วกวา 
และทําใหการมาเทีย่วสนุกขึน้ แตเดี๋ยวนี้      ยทุธศกัดิ์ไมใชแลว เพราะมีราคาแพง และเขาไมเห็นวามันจะมี
ประโยชน นอกจากนั้นก็กลัวโทษที่จะไดรับจากการเสพติดดวย เขาจะไมคอยชอบผูหญิงที่ใชยาเสพติด เพราะ
ผูหญิงพวกนี้เสี่ยงตอการติดโรค และมีความจําเปนตองใชเงินมาก 

เมื่อพูดถงึสถานทีพ่ักผอนหยอนใจ เขาเลอืกผับเปนอยางแรก แทนการไปดูภาพยนตร หรือการเดินตาม
หางสรรพสินคา สวนใหญไปเพื่อความสนุกสนานบันเทิง มีโอกาสไดรูจักกับเพื่อนใหม (ที่เปนผูหญิง) เมื่อถามถึง
โทษที่ตัวเขาเองอาจจะไดรับ เขาก็บอกวาไมมีอะไร ถาเรารูจักควบคมุตัวเอง และเขาคิดวา เขาสามารถทํามันไดดี 

ตอขอถามวาผับกับการมีเพศสัมพนัธของเขา มีความเกี่ยวเนื่องกนัมากแคไหนนั้น เขาบอกวาเริ่มตน 
อาจจะไมใชจดุที่ทําใหเขามเีพศสัมพนัธ แตภายหลัง การไปเที่ยวผับบอย ๆ ไดรูจักกบัผูหญิง นัน้ นําพาไปใหเขามี
โอกาสที่จะมีเพศสัมพนัธไดมากขึ้น เขาอธิบายวา เปนธรรมชาติของมนุษยและของวัยรุนสมัยนีอ้ยูแลว ทีพ่รอมจะ
มีเพศสัมพันธกับผูชายหรือผูหญิงที่ตนพึงพอใจ เขายอมรับวาบางคนจะเลยเถิดจากจารีตประเพณีไทยไป  และ
การที่มีผับ ซึง่ประกอบไปดวยปจจัยหลาย ๆ อยางที่สนบัสนุน ไมวาจะเปนบรรยากาศที่ทาํใหชายหญิงเคลาคลอ
กัน โดยไมตองอายใคร การดื่มสุรา การที่สามารถจะเขาไปทําความรูจักกับผูหญงิได เปนชองทางที่นาํไปสูการมี
เพศสัมพนัธของวัยรุนได  

แนวทางในการแกไขปองกัน ในมมุมองของเขา ยทุธศกัดิ์ไมไดคิดวานี่เปนปญหาทีต่องแกไขแตอยางใด 
เขาคิดวาเปนเรื่องของรายตวับุคคล ทีพ่อใจที่จะทําเชนนั้น แตส่ิงที่ควรจะเขามาดแูลและควบคุม นาจะเปนการ
จําหนายยาเสพติด และการใชยาเสพติดของวัยรุนบางคนมากกวา 



   

 ขอมูลที่เกี่ยวของกับการพิสจูนสมมุติฐาน 

1.ยุทธศกัดิ์ใชบริการผับบอยครั้ง และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
2.ยุทธศกัดิ์ไปเที่ยวผับกับเพือ่นเปนสวนใหญ และยอมรบัการมีเพศสัมพันธ 
3.ยุทธศกัดิ์ไปเที่ยวผับกับเพือ่นที่เคยมีเพศสัมพันธ และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
4.ยุทธศกัดิ์ยอมรับวัฒนธรรมของผับ และยอมรับการมีเพศสัมพนัธ 
5.ยุทธศกัดิ์ดื่มสุราบอยครั้ง และยอมรับการมีเพศสัมพนัธ 
6.ยุทธศกัดิ์ใชยาเสพติด และยอมรับการมเีพศสัมพนัธ 

 

2. นายจตุรงค  (ชื่อสมมติุ) เพศชาย อายุ 22 ป 

ภูมิลําเนา จังหวัดสมทุรปราการ 

 ขอมูลสวนตัวทั่วไป 

จตุรงคเปนชายหนุมวยัรุนอายุ 22 ป จตรุงคแตงกายดวยเสื้อผาที่ดูเปนวัยรุน ผมที่ศีรษะนัน้ ถกูชโลมไป
ดวยเยล และปดใหตั้งขึ้นทัง้ศีรษะ หนาตาดูยียวน และไมคอยเปนมิตรมากนัก ปจจุบันจตุรงคจบการศึกษาใน
ระดับประสบการณวิชาชีพ สาขาชางไฟฟา เนื่องจากบิดาเปนนายทหารเรือ จงึไดรับการสนับสนุนใหรับราชการ
เปนขาราชการประจําของกองทพัเรือ  สวนมารดารับราชการเปนครู 

 จตุรงคเกิดที่กรุงเทพมหานคร และโตทีก่รุงเทพฯมาโดยตลอด รายไดของเขาในแตละเดือนไดรับเปน
เงินเดือนและเบี้ยเลี้ยง รวมประมาณ 8,000-10,000 บาท จตุรงคพกัอาศัยอยูกับบิดามารดา การใชจายเงนิสวน
ใหญ จะเปนคาอาหารและเรือ่งจิปาถะสวนตัวของจตุรงค มากกวา สวนคาใชจายทีบ่าน เปนเรื่องของบิดามารดา
ที่จะจัดการ จตุรงคจึงไมไดรบกวนเงนิขอเงินจากบิดามารดามากนกั นอกจากมีความจําเปนที่จะตองใชเปนพิเศษ   
บิดามารดาของจตุรงคมีรายไดรวมกันโดยเฉลี่ยเกนิเดือนละ 20,000 บาท และจบการศึกษาในระดับปริญญาตรี
ทั้งคู 

 บิดามีบานพกัอยูที่ทาํงานซึ่งอยูจังหวัดสมทุรปราการใกลกับกรุงเทพฯ สวนมารดาและจตุรงคพกัอยูใน
กรุงเทพฯ เปนบานของตวัเอง ครอบครัวของจตุรงคเปนครอบครัวที่มีฐานะปานกลางคอนขางดี  

 จตุรงคชอบมาเที่ยวที่ผับยานถนนอาร ซ ี เอ ตั้งแตเรียนระดับประสบการณวิชาชีพ โดยจะมาเทีย่วอยูราน
หนึง่เปนประจาํ จตุรงคบอกวา ชวงกอนหนาที่รัฐบาลจะมีนโยบายจัดระเบียบสังคม ก็มีพวกเด็ก ๆ พวกรุนนองที่
โรงเรียนของเขามาเที่ยวที ่อาร ซี เอ กนัเปนจํานวนมาก โดยมกัจะมารวมกลุมกนัที่นี ่ 

 จตุรงคบอกวา นอง ๆ ใหความนับถือเขา เหมือนกับเปนหัวหนากลุม เวลามีเร่ืองอะไร เขาก็จะเปนคนคอย
ดูแลตกลง เวลามีเร่ืองกนักบักลุมอ่ืน เขาก็จะเปนคนออกคําสั่งวาจะตองทํายังไง การที่เขาเปนหัวโจกนีเ้อง ทําให



   

บางครั้งตองมเีร่ืองกับกลุมอ่ืน และเคยถกูเจาหนาที่ตาํรวจดําเนนิคดใีนขอหารวมกนัทาํรายรางกายนกัศึกษาคน
หนึง่ แตเขาปฏิเสธ ขณะนีค้ดียังอยูในชัน้ศาล ตั้งแตมีเร่ืองจตุรงคกต็องเที่ยวนอยลง เพราะบิดากับมารดาจะคอย
เตือน คอยวากลาว 

จตุรงคมาเที่ยวผับอาทิตยละประมาณ 2-3 คร้ัง โดยมักจะมาเกือบทกุวันศุกรและวนัเสาร กอนจะมาสวน
ใหญจะนัดกับเพื่อนสนิทหรอืไมก็เพื่อนที่อยูกลุมเดียวกนัมาดวย เขาจะมาที่ผับต้ังแตเวลาประมาณ 2 ทุม แตจะ
ยังไมเขาไปขางใน โดยจะนัง่รอเพื่อนที่ฝงตรงขามของผับกอน รอพอใหมีคนมาตามจาํนวนที่นัดกันไวแลว ก็จะเขา
ไปในผับ และมักจะอยูกนัจนผับปด เขาใหความรูสึกในการมาเที่ยวผับวา เทีย่วจนเหมือนการมาบาน ในแตละ
คร้ังก็มักจะเจอคนรูจัก เจอรุนพี ่รุนนอง ทาํใหเกิดความรูสึกที่ดีในการมาเทีย่ว 

 หลังจากผับปดแลว จตุรงคกับเพื่อนจะใชเวลา 1 -2 ชั่วโมงในการพูดคุยกันกอนแยกยายกันกลับบาน เขา
บอกวา เด็กบางคนนัง่คุยกนัถึงเชา แลวถงึแยกยายกนักลับ บางทีก็บอกบิดามารดาวาไปนอนบานเพื่อนมา 

 จตุรงคมาเที่ยวผับคร้ังแรก เพราะเพื่อนชกัชวนมา ตั้งแตเมื่อสมัยยงัเรียนอยูประสบการณวิชาชพี ชัน้ปที่ 
1 มาเที่ยวครั้งแรกก็ไมไดติดอกติดใจอะไรมากมาย แตวาหลงัจากนัน้แลว ก็มีโอกาสไดมาเทีย่วกับเพื่อนเรื่อย ๆ 
และเริ่มเที่ยวมากขึ้นจนถึงปจจุบัน 

 จตุรงคใหความเหน็วา เขามาเทีย่วผับเพื่อผอนคลายความเครียด ไดเตนรํา ไดฟงเพลง และไดเจอเพื่อน ๆ 
เขาใหความเหน็วา บางครัง้ที่มาเที่ยวก็แทบจะไมไดเตนรําเลย  มวัแตดื่มสุรากับตะโกนคยุกับเพื่อนแขงกับ
เสียงดนตรีในผับ ทาํใหบางครั้งยังนึกตลกกับเพื่อนวา ทาํไมไมหาที่เงยีบ ๆ คุยกัน 

 จตุรงคดื่มสุราและสูบบุหร่ีทกุครั้งที่มาเที่ยว แตหลังจากเที่ยวเสร็จกลับไปบาน เขาก็ไมคอยสูบบุหร่ี
เทาไหรนัก  เขาใหเหตุผลในการสูบบุหร่ีวา เพื่อน ๆ สวนใหญ ตางก็สบูกันทั้งนั้น เมือ่ถามถงึเรองยาเสพติดอืน่ เขา
ปฏิเสธวาไมเคยลอง และไมคิดที่จะลอง แตรูวานอง  ๆ และคนอื่นทีม่าเทีย่วบางคนใชยาเสพติด สวนมากจะเปน 
ยาบา แตยาอกีับยาเคจะมีราคาแพง ไมคอยมีใครใชกัน 

 จตุรงคมีแฟนแลว เธอมักจะมาเที่ยวที่ผับกับเขาเกือบทกุครั้ง เพราะที่นี่เองทีท่าํใหเขารูจักกบัเธอ เพราะ
เธอเปนเพื่อนของเพื่อนอกีท ีพอไดมาเที่ยวดวยกนัแลว จตุรงคก็คุยทาํความรูจักดวย จากนั้นก็โทรศัพทจีบเรื่อยมา 
ในที่สุดก็เปนแฟนกนั และคบกันมาไดปกวาแลว  บางครั้งเขาก็มาเทีย่วที่ผับกับเพือ่น เพื่อนสนทิของเขาเกือบทุก
คนเคยมีเพศสัมพันธแลว กบัแฟนบางหรือกับหญิงขายบริการบาง 

สําหรับเรื่องผูหญิงที่มาเที่ยว อาร ซี เอ นัน้ จตุรงคใหความเหน็วา บางคนก็งายที่จะมีเพศสัมพันธหรือคบ
กับผูชายที่มาแสดงความสนใจ แตบางคนก็ไมไดเปนอยางนัน้ จตรุงคบอกวาสาํหรับเขาแลวจะสามารถแยกแยะ
ผูหญิงวาเปนประเภทไหนได และที่สําคญัผูหญิงคนนัน้จะตองไมไดมากับแฟนดวย 

ถาผูหญงิคนนัน้ใหความสนใจ คืนนัน้ผูชายก็จะไดเบอรโทรศัพท เขาใหความเหน็วาผูหญิงที่พรอมที่จะมี
เพศสัมพนัธกบัผูชายที่รูจักในคืนนั้นก็มีบางเหมือนกนั เขาเคยไดยินจากทีเ่พื่อนเลาใหฟง ซึ่งสวนใหญก็มักจะเปน
ผูหญิงที่มีประสบการณในเรือ่งดังกลาวมามากแลว ผูหญิงบางคนก็แกลงทาํเปนเมาใหผูชายชักชวนไป สวนตัว
จตุรงคเองไมเคยมีประสบการณในเรื่องดงักลาว เพราะเขาไมคอยจะจีบผูหญิงที่มาเที่ยวเทาไหรนกั   



   

 เขาเลาใหฟงวามีรุนนองที่โรงเรียนอยูคนหนึ่ง พาผูหญิงจาก อาร ซี เอ ไปสองคน แลวมีเพศสัมพันธกับ
ผูหญิงทั้งสองคนในคืนนัน้ จึงเกิดเรื่องขึน้ โดยผูหญิงสองคนทะเลาะกัน และไมพอใจผูชายอยางรุนแรง พาบดิา
มารดาไปแจงความวาผูชายขมขืน ทั้ง ๆ ที ่ ปกตกิเ็ที่ยวดวยกันมาหลายครั้งแลว และผูหญงิคนหนึง่ก็เคยมี
เพศสัมพนัธกบัผูชายจนถงึขั้นตั้งครรภ และผานการทําแทงมาแลว 

 จตุรงคเลาถงึอาร ซ ี เอ วา เปนแหลงที่สวนใหญวัยรุนจะมาเที่ยวกนั บางคนเที่ยวที่เดิมจนเปนขาประจํา 
ทําใหรานยังอยูได รานไหนที่คนไมติด ไมมีขาประจํา กจ็ะซบเซาไปตามภาวะเศรษฐกิจ 

 จตุรงคเคยมีเพศสัมพนัธแลว คร้ังแรกมีกบัแฟนเมื่ออายุได 17-18 ป หลงัจากไปเที่ยวผับกนั และมีอะไร
กันที่คอนโดของเพื่อน เขาไมเคยเทีย่วหญิงบริการ เพราะกลัวติดโรคเอดส  

จตุรงคยอมรับวัฒนธรรมของผับ ในการที่แตละคนทีม่าเทีย่วจะสามารถแสดงออกไดอยางอิสระ แตเขา
เนนหนักวาจะตองไมไปยุงเกี่ยวหรือทาํใหคนอื่นเดือดรอน คนที่ลํ้าเสนมาจะตองถกูเขมน และอาจมีเร่ืองทะเลาะ
วิวาทตามมา 

เมื่อถามถึงบรรยากาศของผบัวามีอิทธพิลทําใหวัยรุนมีเพศสัมพนัธหรือไม จตุรงคใหความเหน็วา มนัอยูที่
ตัวบุคคล แตเขาก็ยอมรับวาการดื่มสุรา การที่ผูชายกบัผูหญิงตางกใ็หความสนใจกันมากเปนพเิศษ และพรอมที่
จะทําความรูจักกัน ก็เปนชองทางหนึง่ที่จะนําไปสูการมีเพศสัมพนัธตอไป 

 เขาใหความเหน็วา ไมสามารถที่จะควบคมุผลเสียทีเ่กิดขึ้นจากผับได เพราะคนที่เคยเที่ยวก็อยากจะเที่ยว 
ทุกวนันี้บางรานก็ปลอยใหเดก็อายุต่ํากวาทีก่ฎหมายกาํหนดเขา เพราะเปนเรื่องของธุรกิจที่ตองการใหมีคนมา
เที่ยว เพื่อใหรานอยูรอด 

ขอมูลที่เกี่ยวของกับการพิสจูนสมมุติฐาน 

1.จตุรงคใชบริการผับบอยครั้ง และยอมรบัการมีเพศสัมพันธ 
2.จตุรงคไปเทีย่วผับกับแฟนเปนสวนใหญ และยอมรับการมีเพศสัมพนัธ 
3.จตุรงคไปเทีย่วผับกับเพื่อนที่เคยมีเพศสมัพันธ และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
4.จตุรงคยอมรับวัฒนธรรมของผับ และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
5.จตุรงคดื่มสุราบอยครั้ง และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
6.จตุรงคไมใชยาเสพติด และยอมรับการมเีพศสัมพนัธ   

 

3. นายพิเชษฐ (ชื่อสมมุติ) เพศชาย อายุ 21 ป 

ภูมิลําเนา จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

 ขอมูลสวนตัวทั่วไป 



   

 พิเชษฐ อาย ุ 21 ป เปนคนผิวคล้ํา รูปรางปานกลาง พิเชษฐเปนคนยิ้มงาย ทาทางราเริง พูดคุยยิ้มไป
หัวเราะไป เปนคนอารมณด ีและดูสนุกสนานอยูเสมอ พเิชษฐกาํลังศึกษาอยูชัน้ปที่ 4 ของมหาวทิยาลัยของรัฐแหง
หนึง่ พิเชษฐอาศัยอยูกับพอ แม และพี่ชาย ที่บานของตวัเองในจังหวดักรุงเทพมหานคร 

บิดาของพิเชษฐรับราชการเปนนายตํารวจชั้นสัญญาบตัร สวนมารดาเปนอาจารยสอนหนงัสือ  ทัง้คูจบ
การศึกษาในระดับปริญญาตรี และมีรายไดรวมกันเดือนละประมาณ 30,000 บาทสวนพี่ชายก็กาํลังเรียนในระดับ
ปริญญาตรีเชนเดียวกันกับพิเชษฐ ครอบครัวของพิเชษฐไมมีปญหาแตอยางใด บิดากับมารดาอาศัยอยูดวยกนั ที่
บานที่เปนของตนเอง 

พิเชษฐไดรับเงินจากบิดามารดาประมาณเดือนละ 2,500 บาท แตเขายังมีรายไดจากการทํางานใหราน
คอมพิวเตอรแหงหนึง่ มีรายไดพิเศษประมาณเดือนละ 5,000 – 10,000 บาท ซึ่งพิเชษฐบอกวาบางเดือนที่มี
เทศกาล ตองซื้อของขวัญใหเพื่อนหรือแฟน ก็ตองหางานพิเศษทําเพิม่ 

ในแตละเดือน พิเชษฐจะไปเที่ยวผับประมาณ เดือนละ 1 – 2 คร้ัง โดยตามปกติจะไปเดือนละครั้ง ไปไม
บอยนัก เพราะตองเรียนหนกั โดยที่คณะและมหาวิทยาลัยทีพ่ิเชษฐศึกษาอยูคอนขางเขมงวดเรือ่งการเรียนมาก มี
จํานวนนักศึกษาทีถู่กรีไทรเปนจํานวนมากในแตละเทอม แตถาเปนชวงปดเทอมก็อาจจะไดไปประมาณเดือนละ 
3- 4 คร้ัง 

พิเชษฐมักจะไปเที่ยวผับยานถนน อาร ซี เอ  เปนสวนใหญ บางทีก็ไปเที่ยวผบัยานถนนสุขมุวิทบาง 
พิเชษฐจะไปกบักลุมเพื่อน ๆ ที่เรียนดวยกนัที่มหาวิทยาลัย เพือ่น ๆ ของเขาคนอื่น ๆ หรือวาที่เรียนอยู
มหาวิทยาลยัเดียวกนัก็มกัจะเลือกทีม่าเทีย่วที ่อาร ซ ีเอ เปนสวนใหญ นาน ๆ ท ีก็จะไปเทีย่วตามผับที่ดงั ๆ บาง 
สวนใหญจะเปนรานที่เปดใหม และเปนทีรู่จักของวัยรุน  

เขาไมใชคนทีพ่ิถีพถิันกับการแตงตัวมากนกั และไมจาํเปนตองแตงตามแฟชัน่มากนักดวย โดยเขาจะ
แตงตัวแบบธรรมดา ใหดูดีกพ็อ เชน เสื้อเชิ้ต กางเกง รองเทาหนัง แตวาตองใหดูเรียบรอย ดูด ี  ไมใชใสรองเทา
แตะ หัวฟู เพื่อเวลาไปขอเบอรโทรศัพทจากผูหญิงที่เจอในผับแลว จะไดดูไมนาเกลียด 

กลุมเพื่อนของพิเชษฐที่ไปเทีย่วดวยกันจะเปนกลุมประจาํ ประมาณ 5-6 คน พิเชษฐและเพื่อน ๆ จะดื่ม
สุราทุกคน โดยจะดื่มทกุคร้ังที่ไปเที่ยวผบั หากไมไปเทีย่วก็จะไมดื่ม พวกเขาจึงดื่มสุราประมาณ สัปดาหละ 1-2 
คร้ัง การดื่มสุราทําใหพวกเขากลาที่จะแสดงพฤติกรรมที่เกี่ยวของกบัทางเพศมากขึน้ ที่ไมสามารถแสดงไดในทีอ่ื่น 
ๆ เชน การเขาไปขอเบอรโทรศัพทของหญิงสาวที่พบกันในผับ  

พิเชษฐบอกวาเวลาไปเที่ยวผบัเขาจะคอยมองสาว ๆ ที่เขาชอบและดูทาทางวาผูหญงิคนนั้นจะสนใจ เขา
ตอบหรือไม เขาบอกวาจะตองดูใหแนใจกอนจริง ๆ วาผูหญิงคนนัน้สนใจเขา วิธทีี่จะรูวาผูหญิงคนนัน้สนใจหรอืไม 
ก็คือ เมื่อมองผูหญิงคนนัน้นาน ๆ แลว ผูหญิงคนนัน้หันมามองตอบ บางครั้งก็สบตากัน หรือยิ้มตอบ เมื่อเขายิ้ม
หรือพยกัหนาให จากนั้นพิเชษฐจะเขาไปแนะนาํตัวกอน เอานามบัตรใหผูหญิงไป แลวคอยถามชื่อ ชวนคุย แลว
ขอเบอรโทรศัพท สวนใหญที่เคยเขาไปคุยดวย ผูหญิงจะเอาโทรศัพทของเธอมากดเบอรโทรศัพทใหด ู ถาหาก



   

ตองการพาผูหญิงคนนัน้กลบัไปดวย ก็มกัจะใชคําพูดชกัชวนวาไปหาอะไรทานกอนกลับบานหรือไม แตสวนใหญ
แลวจะแลกเบอรโทรศัพทกันเฉย ๆ  จากนัน้ก็คอยคุยโทรศัพทกนัเพื่อสรางความสนทิสนม  

พิเชษฐเสยีคาใชจายในการไปเที่ยวผับคร้ังละประมาณ 300-500 บาท เขากับเพื่อน ๆ ไมเคยทดลองยา
เสพติดอื่น ๆ และไมเคยจะคิดทดลอง เพราะทราบดีถึงผลเสียของมัน และเขาไมมีเหตุผลและความจาํเปนที่
จะตองใชยาเสพติดแตอยางใด 

ถาถามวาพเิชษฐรูจักผับจากที่ไหน เขาบอกวา เพื่อน ๆ พาไป  พิเชษฐรูจักผับคร้ังแรกจากการไปเที่ยวกบั
เพื่อน ๆ โดยสวนใหญเขาจงึไปกับกลุมเพือ่นผูชายที่เรียนอยูมหาวิทยาลัยเดียวกนั ที่สนทิกนัก็มีอยูประมาณ 6-8 
คน  

สวนใหญเพื่อนในกลุมที่ไปเที่ยวดวยจะเคยมีเพศสัมพนัธ แตบางคนก็ยังไมเคยมีเพศสัมพนัธ พิเชษฐให
ความเห็นวาเพื่อนไมไดมีอิทธิพลกับเขาโดยตรงในเรื่องการมีเพศสัมพันธ โดยเพื่อนไมไดเรงเราหรือยัว่ยุใหมี
เพศสัมพนัธ แตการเหน็ตัวอยางจากเพื่อน ทําใหเกิดความอยากรู อยากทดลอง และเห็นวาเพื่อนทาํได ตนเองก็ทาํ
ได โดยไมเสียหายอะไร 

พิเชษฐมีเพศสมัพันธคร้ังแรกกับแฟนเมื่ออายุ 19 ป โดยแฟนเปนเพื่อนของเพื่อนอีกทหีนึ่ง เขาเคยมี
เพศสัมพนัธกบัแฟนเพียงคนเดียว และไมเคยมีเพศสัมพนัธกับหญิงขายบริการ โดยเขาใหเหตุผลวาไมกลาเขาและ
กลัวติดโรคทางเพศสัมพันธ กับผูหญิงทีพ่บกันในผับ เขาไมเคยสนทิสนม หรือวาคบหากบัผูหญงิคนไหนถึงขัน้ที่มี
เพศสัมพนัธกนัแตอยางใด 

พิเชษฐใหความเหน็เกี่ยวกับ อาร ซี เอ วา ในปจจุบัน ยังดีกวาเมื่อตอนที่ยงัไมมกีารกวดขันเรื่องการจัด
ระเบียบสังคม ตอนนัน้ เด็กอายุประมาณ 13-15 ป ก็มาเทีย่วที่อาร ซ ีเอ กนั แตงตวักันตามแฟชัน่ มาจับกลุมกนั
อยูตามรานที่ไมใชผับ หรือไมก็บริเวณหนารานรทู รานเบบี้ บริงค แตพอมีจัดระเบียบสังคมเด็กกลุมนี้กห็ายไป ซึ่ง
เขาคิดวาเด็กเหลานี้ยงัเด็กเกินไปที่จะมาเที่ยวกลางคืน คนทีม่าเที่ยวกลางคืนได อยางนอยควรเรียนอยูในระดับ
มหาวิทยาลยัแลว 

เขาเลาใหฟงวา ในทุก ๆ วนั หลังจากที่ผับแตละรานที ่อาร ซี เอ เลกิแลว คือ เปดไฟสวาง เพื่อใหลกูคาได
เร่ิมส่ังใหเช็คบลิ จะเปนชวงเวลาที่พวกเขาและเพื่อน ๆ เรียกวา ชวงเก็บตก ใครที่ยังไมไดขอเบอรโทรศัพทของ
ผูหญิงที่เล็งไว เมื่อเปดไฟนอกจากจะไดเห็นหนาตากันชัด ๆ แลววานาดึงดูดใจมากนอยแคไหน พอใจที่จะสาน
สัมพันธกนัตอหรือไม กจ็ะเดนิเขาไปขอเบอรโทรศัพทกันตอนนัน้ ซึ่งเขาบอกวาผูหญงิที่สนใจเราอยูก็จะไมเดนิออก
จากรานทนัที เมื่อรานปด แตจะยืนพูดคุยหรือด่ืมเครื่องดื่มอยูสักพกัหนึ่ง 

เคยมีเพื่อนบางคนเลาใหฟงเหมือนกันวา จะมีเด็กผูหญิงอยูเปนบางคนที่จะยืนอยูบริเวณดานหนาราน
หลังจากที่ผับเลิกแลว ซึ่งกลุมผูหญิงเหลานี้ เพื่อนบางคนจะสามารถดอูอกวา ใครทีจ่ะไปตอกับพวกเขาไดบาง เขา
จะขับรถเขามาจอด แลวเดนิไปชักชวนใหไปทานขาวตอดวยกนั หรือกช็วนไปเที่ยวตอที่อ่ืน  ซึ่งจะมีผูหญิงบางคน
ที่ยนิยอมไปดวย บางคนกย็ินยอมที่จะมเีพศสัมพนัธกนัในภายหลงั แตเขากับเพือ่นกลุมที่ไปเทีย่วดวยกันประจํา



   

จะไมเคยทาํลกัษณะดังกลาว โดยเขาใหความเหน็วา พวกเขามกัจะนัง่รถแท็กซีม่าเที่ยว จึงไมมีรถที่จะชวนผูหญิง
ไปดวยได 

จุดมุงหมายหลักของการเทีย่วผับของพิเชษฐก็คือ ไปพกัผอน คลายเครียด ไดไปตะโกนรองเพลงดัง ๆ 
สวนการไดทําความรูจักกับเพศตรงกันขาม พิเชษฐเหน็วาเปนธรรมชาติของผูชายทุกคนอยูแลว และที่ผับก็ไมมี
ใครวาหากผูชายจะเขาไปทาํความรูจักกับผูหญิงซึง่ไมเคยรูจักกนัมากอน เขาเหน็วาผับเปนจดุที่ทําใหผูชายกับ
ผูหญิงเจอกันงาย แตไมใชวาทั้งสองฝายนั้น จะมาเทีย่วผับเพื่อแสวงหาการมีเพศสัมพันธแตเพียงอยางเดียว การ
มาเทีย่วผับของเขา ก็ทาํใหไดเจอกับพี่ ๆ ที่ทาํงานอยูเวบไซตแหงหนึ่ง เมื่อทราบวาเขาสนใจและมคีวามรูเกีย่วกบั
ดานคอมพิวเตอร ก็ชักชวนใหไปทํางานพเิศษ  

ขอมูลที่เกี่ยวของกับการพิสูจนสมมุติฐาน 

1.พิเชษฐใชบริการไมบอยครั้ง และยอมรบัการมีเพศสัมพันธ 
2.พิเชษฐไปเทีย่วผับกับเพื่อนเปนสวนใหญ และยอมรบัการมีเพศสัมพันธ 
3.พิเชษฐไปเทีย่วผับกับเพื่อนที่เคยมีเพศสมัพันธ และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
4.พิเชษฐไมยอมรับวัฒนธรรมของผับ และยอมรับการมเีพศสัมพนัธ 
5.พิเชษฐดืม่สุราบอยครั้ง และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
6.พิเชษฐไมใชยาเสพติด และยอมรับการมเีพศสัมพนัธ   

 

4. นายรัตนชยั (ชื่อสมมุติ) เพศชาย อายุ 21 ป 

ภูมิลําเนา จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

 ขอมูลสวนตัวทั่วไป 

 รัตนชัย อายุ 21 ป เปนคนผิวขาว รูปรางคอนขางทวม สูงประมาณ 165 ซม. หนาตาดี รัตนชัยเปนคน
อัธยาศัยดี ทาทางเรียบรอย คุยเกง และมักมีมุขตลก ๆ พูดแทรกใหคูสนทนาไดหัวเราะอยูเสมอ รัตนชัยกาํลัง
ศึกษาอยูชัน้ปที่ 4 ของมหาวิทยาลัยของรฐัแหงหนึง่ รัตนชัยมพีีน่องทัง้หมด 6 คน เปน พี่สาว 3 คน พี่ชาย 1 คน 
และนองชายอกี 1 คน  

บิดากับมารดาของรัตนชัยหยากนัเมื่อหลายปกอน บิดาประกอบอาชพีเปนพอครัว ที่รานอาหารไทยใน
ประเทศสหรัฐอเมริกา มีรายไดคิดเปนเงนิไทยประมาณ 200,000 บาทตอเดือน สวนมารดาของรัตนชัยเปน
แมบาน เขาพักอาศัยอยูทีบ่านของตวัเองในจงัหวัดกรงุเทพมหานครกับมารดาและพี่ ๆ สวนนองชายอกี 1 คน 
ขณะนี้ศึกษาในระดับปริญญาตรีอยูประเทศ สหรัฐอเมริกาและอาศัยอยูกับบิดา แมบิดากับมารดาจะแยกทางกัน 



   

แตก็ยังคงติดตอกันอยู และมักจะแลกเปลี่ยนขาวสารกนัเรื่องลูกอยูเสมอ  บิดาเปนคนสงคาใชจายในบานและสง
ลูกแตละคนเรียนหนงัสือมาใหมารดาทุกเดือน 

รัตนชัยไดรับเงินสาํหรับใชจายในเรื่องตาง ๆ ประมาณเดือนละ 4,000-5,000 บาท ตอเดือน ซึง่เขาบอกวา
เพียงพอแลว หากมีคาใชจายอื่น ๆ เปนพิเศษ เขาก็จะขอจากมารดาเปนครั้งคราวไป 

ปกติแลว รัตนชัยจะมีกลุมเพื่อนสนิท 4 คนที่ไปเที่ยวผบัดวยกนัเปนประจําเขาและเพื่อนๆลวนแตบอกวา
ยังไมมีแฟนและมักชอบไปจีบสาว ๆ ที่ อาร ซี เอ ซึ่งเขามักจะไปทุกสัปดาห หรือประมาณสัปดาหละ 1 คร้ัง เพื่อน
ของรัตนชัยทกุคนที่อยูในกลุมเคยมีเพศสัมพันธแลว และจะพูดคุยกันเกี่ยวกบัเรื่องการมีเพศสัมพนัธกับผูหญิงบาง
เปนบางครั้ง บางทีก็เปนเรือ่งที่ปรึกษา ขอความเหน็กนั บางทีก็เปนเรื่องคุยกันสนกุ ๆ การมีเพือ่นในกลุมที่สนิท
และเปดเผยในเรื่องการมีเพศสัมพันธนัน้ ทําใหรัตนชัยเหน็วาการมีเพศสัมพันธเปนเรื่องธรรมดา  ไมใชเปน
พฤติกรรมที่ตองการใหกลุมเพื่อนยอมรับแตอยางใด 

รัตนชัยมาเที่ยวผับคร้ังแรกจากการที่เพื่อนชักชวน ตัง้แตตอนที่เรียนอยูชั้นมัธยมปลาย แตโดยสวนตัวเขา
รูจักวาผับเปนอะไรจากสื่อตาง ๆ และจากการใชชวีิตประจําวนั ชวงที่เทีย่วผับใหม ๆ จะมานาน ๆ คร้ัง แตชวงนี้
บอยครั้งขึ้น มบีางชวงเหมือนกนั ที่กลุมเพื่อนของรัตนชัยรูสึกวาวางและอยากเที่ยวบอย ๆ คร้ัง ก็จะชักชวนกนัมา
บอยเปนพิเศษ 

ส่ิงที่จงูใจใหเขามาเที่ยวผับนัน้ เขาบอกวา เพื่อความสนกุสนาน บันเทิงและการจีบผูหญิงที่มาเทีย่วที่ผับ 
การพักผอนของเขาสวนใหญ คือ การไปดูภาพยนตรตามโรงภาพยนตรกับเพื่อน ๆ หรือการไปเดินซื้อของตาม
หางสรรพสินคา แตการมาเที่ยวผับก็ถือเปนการพักผอนอยางหนึง่ที่เขารูสึกวา จะตองไป หากเวนระยะไมไดไป
นาน ๆ 

กอนออกไปเทีย่วผับ รัตนชยัจะใชเวลาแตงตัวนานมาก เขาบอกวา เขาตองการที่จะทําใหตัวเองดูดีที่สุด 
อยางนอยก็ตองใหดูเดน เพือ่จะไดเปนจุดสนใจ 

คาใชจายในการไปเที่ยวผับแตละครั้งของรัตนชัยจะอยูที่ 500 บาท เขาจะดื่มสุราบางเล็กนอย แตจะไม
ดื่มจนเมา ไมสามารถครองสติได เพราะถาเมาสุราแลว เขาใหเหตผุลวาจะจีบผูหญิงไมได รัตนชัยจะดื่มสุราทุก
คร้ังที่มาเทีย่วผับ เมื่อไมไดมาเทีย่วก็มักจะไมมีโอกาสไดดื่มสุราเทาใดนัก เขาจึงดืม่สุราประมาณสัปดาหละ 1 คร้ัง   

สวนบหุร่ีนัน้ รัตนชัยจะสูบทกุครั้งที่ไปเที่ยวผับ เขามกัจะหาซื้อบุหร่ีแปลก ๆ ที่ไมมนีิโคตินบาง หรือมีกลิ่น
ช็อคโกแลตบาง กลิ่นสตรอเบอรี่บาง บางทีก็ไดจากนองชายที่เรียนอยูอเมริกาไปดวย เพื่อสูบในผับ แตถาไมมีกจ็ะ
สูบบุหร่ีนอกยีห่อ More ซึ่งเปนบุหร่ีมวนเล็ก ๆ แตหาซือ้ไดทั่วไป 

สวนยาเสพติดอื่นๆ รัตนชัยบอกวาเคยลองทุกอยาง แตลองแคพอรูเทานั้น เขายืนยันวาไมไดติดยาเสพติด
แตอยางใด เหตุผลที่เขาใชยาเสพติดนั้น เพราะตองการอยากทดลองวาเมื่อเสพเขาไปแลวจะเปนอยางไร ยาเสพ
ติดที่เขาเคยเสพเมื่อมาเทีย่วผับนั้น ไดแก ยาบา   ยาอ ีซึ่งเคยแคคร้ังเดียวกับกลุมเพื่อนสนิทที่มาเที่ยวดวยกัน ยา
เสพติดที่ไดมานั้น มาจากเพือ่นเขาอีกที ซึง่เพื่อนคนอืน่ ๆ ก็เหมือนกับรัตนชัย ทกุคนเสพยาเสพตดิก็เพื่อตองการ
จะทดลองเทานั้น ไมมีใครเสพติดแตอยางใด 



   

เวลาที่เขาเจอผูหญิงที่เขาสนใจในผับ เขามักจะเขาไปแนะนาํตัวกอน วาชื่ออะไร เรียนอยูที่ไหน จะรังเกียจ
ไหม ถาหากเขาอยากจะรูจัก เมื่อทาํความรูจักเบื้องตนไดแลว เขาก็จะถามชื่อ ถามที่เรียนของผูหญิงคนนั้น 
หลังจากนั้นกจ็ะชวนคุยเรื่องสัพเพเหระทัว่ ๆ ไป หากผูหญิงคนนัน้รับไมตรีที่ยื่นให 

เมื่อผับเลิก พิจารณาแลวเห็นวามโีอกาส รัตนชยัมักจะชวนผูหญงิไปที่หอพักของเพื่อนตอ เขามักจะใช
คําพูดชักชวนวา จะรีบกลับไหม ไปนัง่เลน หรือไปทานอะไรตอที่หอพกัของเพื่อนของเขาไหม โดยพูดติดตลกวาคนื
นี้ไมกลับบาน เพราะหนีแมมาเทีย่ว 

หากผูหญิงยอมไปดวย เขาบอกวาเขาก็คาดคะเน โอกาสที่จะมีเพศสัมพันธกับเธอแลว หาสิบเปอรเซ็นต 
โดยหองของเพื่อนที่รัตนชัยไป จะเปนคอนโดมิเนยีมแบบแยกหองนอนกบัหองนัง่เลน ตอนแรกรัตนชัยจะชวน
ผูหญิงนั่งอยูขางนอก หลงัจากที่ไดพูดคุยกันสักพัก รัตนชัยกจ็ะบอกวารูสึกงวงนอน จากนั้นก็จะชวนเธอเขาไปใน
หองนอนเพื่อน ผูหญิงบางคนก็ยนิยอมเขาไปและมีเพศสัมพันธกัน แตบางคนก็ไมยินยอมทีจ่ะเขาไป 

รัตนชัยมีเพศสัมพันธคร้ังแรกเมื่ออาย ุ 13 ป กับเพื่อนของเพื่อน จากนั้นก็มีประสบการณอีกหลายครั้งกับ
เพื่อนบาง กับแฟนบาง หรือกับผูหญิงที่รูจกับาง  

เขาใหความเหน็วาผับมีอิทธพิลตอการมีเพศสัมพันธมากเพราะบรรยากาศของผับเปดเผยในเรื่องทางเพศ
มากอยูแลว ประกอบกับความมนึเมาที่เกิดจากการดื่มสุรา และการเห็นผูหญิงแตงตัวโป ทาํใหเกิดความรูสึกทาง
เพศ 

ขอมูลที่เกี่ยวของกับการพิสจูนสมมุติฐาน 

1.รัตนชัยใชบริการผับไมบอยครั้ง และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
2.รัตนชัยไปเทีย่วผับกับเพื่อนเปนสวนใหญ และยอมรบัการมีเพศสัมพันธ 
3.รัตนชัยไปเทีย่วผับกับเพื่อนที่เคยมีเพศสมัพันธ และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
4.รัตนชัยไมยอมรับวัฒนธรรมของผับ และยอมรับการมเีพศสัมพนัธ 
5.รัตนชัยดื่มสุราบอยครั้ง และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
6.รัตนชัยไมใชยาเสพติด และยอมรับการมเีพศสัมพนัธ   

 

5. นายคมสนัต (ชื่อสมมติุ) เพศชาย อายุ 20 ป  

ภูมิลําเนา จังหวัดชลบุร ี

 ขอมูลสวนตัวทั่วไป 

คมสันตเปนชายหนุมผิวสองสี  สูง รูปรางดี หนาตาธรรมดา คมสันตเปนชายหนุมทีดู่ทาทางเรียบรอย พูด
เสียงคอย ๆ เบา ๆ ดูทาทางขี้อาย แตงกายดวยเสื้อยืด กางเกงยนีสธรรมดา เขากาํลังศึกษาอยูในมหาวทิยาลยั



   

เอกชนแหงหนึง่ อยูคณะวิศวกรรมศาสตร ป 2 คมสันตเกิดที่จังหวัดชลบุรี เขาเรียนอยูที่นัน้จนถงึชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 6 และสอบเอ็นทรานซติดที่กรุงเทพฯ จงึมาอาศัยอยูทีห่อพักใกลมหาวทิยาลยั  

บิดาของคมสนัตจบการศึกษาระดับปริญญาตรี สวนมารดาจบการศึกษาระดับประกาศนยีบตัรวิชาชีพ
ชั้นสูง ทั้งคูรับราชการมีรายไดรวมกันประมาณเดือนละ 40,000 บาท     คมสนัตมพีี่ชายอกี 1 คน ขณะนีท้ํางาน
แลว คมสันตไดรับเงินสําหรบัใชจายเดือนละ 10,000 บาท เนื่องจากเขาตองพักอยูหอพัก และซื้อหาอาหารกินเอง 
บิดากับมารดาของคมสันตอยูดวยกนั และไมมีปญหาในครอบครัวกนัแตอยางใด 

การมาอยูทีห่อพักทาํใหคมสันตไปไหนมาไหนกับเพื่อน ๆ เสมอ  หลาย ๆ คร้ัง ถึงแมจะไมอยากไป แต
เพื่อนก็มาคะยั้นคะยอทีห่อพัก ทาํใหตองไปดวยในที่สุด คมสันตไปเทีย่วผับนอยกวา เดือนละ 1 คร้ัง สวนใหญ
เพื่อน ๆ มกัจะขลุกกันอยูทีร่านเกมคอมพวิเตอร หรือไมก็นั่งกินสุรากนัที่บานเพื่อนมากกวา เขาจงึดื่มสุรามากกวา
เดือนละ 4 คร้ัง บางทีอาจจะเดือนละ 6- 7 คร้ัง สวนใหญจะไปรวมตัวกันที่บานเชาของเพื่อนคนหนึง่  

สวนยาเสพติดอื่น ๆ นอกจากสุราแลว คมสันตไมเคยทดลอง แมกระทัง่บุหร่ีก็ตาม เพื่อน ๆ ในกลุมมีบาง
คนที่สูบบุหร่ี แตไมเคยมีใครที่เสพยาเสพติด หรือเคยทดลองใชยาเสพติดมากอน 

คมสันตมาเทีย่วผับคร้ังแรกที่กรุงเทพฯ ทีย่านถนน อาร ซี เอ หลังจากที่ไดยินเพื่อน ๆ และใคร ๆ พูดถึงมา
เปนเวลานาน ทําใหนกึอยากจะไปเทีย่วบาง โดยเฉพาะ กิตติศัพทของ อาร ซี เอ เร่ืองที่มีเด็กสาวเปนจาํนวนมาก 
สวย ๆ และแตงตัวโป คร้ังแรกคมสันตไปกับเพื่อนที่เรียนอยูดวยกนั จํานวนหลายคน จากนั้นก็ไดไปเที่ยวผับยาน
อ่ืนบาง แตก็รูสึกชอบใจผับยานถนน อาร ซ ี เอ มากทีสุ่ด เพราะรูสึกวาคนที่ไปเทีย่วจะอายุรุนราวคราวเดียวกัน 
และการไดไปเที่ยวกับเพื่อน ๆ ในกลุม ไดดื่มสุรา ไดเตน ก็ทําใหสนุกสนานดี 

นอกจากนัน้ เพื่อน ๆ ในกลุม รวมทั้งคมสนัต ก็จะมอง ๆ สาว ๆ ที่มาเที่ยวบาง แตไมกลาเขาไปจบี เพราะ
ไมรูจะพูดอะไร และกลัวผูหญิงปฏิเสธ คมสันตกับเพื่อน ๆ ใชวิธีดื่มสุราใหมีความกลา แตเขาบอกวา มักจะเมากัน
เสียกอน และก็ยงัไมกลาที่จะจีบผูหญงิอยูดี 

คมสันตยังไมมีแฟน เพื่อนในกลุมสวนใหญจะยังไมมีแฟน ยกเวนเพือ่นคนหนึง่ ซึง่คอนขางมีฐานะจะพา
แฟนไปดวยตลอด และไมคอยจะซ้ําหนา เพอนสนิทในกลุมของเขาสวนใหญยังไมเคยมีเพศสัมพนัธแตอยางใด  

คมสันตยังไมเคยมีเพศสัมพนัธ และไมเคยคิดลองกับผูหญิงขายบริการ เพราะเกรงวาจะติดโรคเอดส เขา
ใหความเหน็ถงึพฤติกรรมทางเพศของวัยรุนสมัยนี้วางายตอการมีเพศสัมพันธกนัมากเกินไป วยัรุนที่กาํลังศึกษา
อยูมหาวทิยาลัยบางคนก็มเีพศสัมพนัธกนัและอาศัยอยูดวยกนัเหมือน สาม-ีภรรยา เขาบอกวาถาบิดามารดาของ
วัยรุนดงักลาวรูเขา ก็คงจะเกิดความเสยีใจมาก  

เขาใหความเหน็วา ผูหญิงสาวเดี๋ยวนี ้ เสยีความบริสุทธิ์งายไป เพราะความอยากลอง และอยากรู โดยไม
คํานึงถึงผลทีต่ามมา 

คาใชจายในการมาเที่ยวผับแตละครั้ง คมสันตกับเพื่อน ๆ แบงกนัออกกันแลวจะตกประมาณ คนละ 400-
500  ซึ่งเขากบัเพื่อน ๆ เหน็วาเปนราคาทีค่อนขางสงูไป เมื่อเปรียบเทยีบกับการนัง่ดื่มสุราอยูที่บาน ทาํใหพวกเขา



   

ไมคอยเที่ยวกนับอยนัก มักจะเปนโอกาสพิเศษจริง ๆ จงึจะชักชวนใหพวกเขามาเทีย่วได เชน สอบเสร็จ,เทศกาล,
ไมไดเที่ยวมาเปนเวลานาน เปนตน 

วัตถุประสงคหลักที่พวกเขามาเทีย่วผับ ก็เพื่อความสนุกสนานบันเทงิ ผอนคลายความตึงเครียด และเปน
การ “ฉลอง” บางทีก็ฉลองสอบเสร็จ บางทีก็ฉลองวนัเกดิเพื่อนในกลุม บางทกี็ฉลองปใหม 

 คมสันตพูดถงึบรรยากาศในผับวา คอนขางลอแหลม และสอไปในทางเพศ บางทดีีเจที่เปดแผนเสียง ก็
มักจะพูดวา “ใครโสดยกมือข้ึน” หรือ “เขาวาผูหญิงชุดสดีําจะใจงาย” หรือ “ใครลุกขึ้นเตน ขอใหโตะขาง ๆ มาคุย
ดวย”  

เขาใหความเหน็วา เหมือนกบัยุใหผูชายกบัผูหญิงที่มาเที่ยวจีบกนัหรอืทําความรูจักกัน บางทกี็เหน็ผูชาย
ขอเบอรผูหญิง เห็นผูหญิงใหเอบรผูชายอยูทั่วไปในผับ เหมือนเปนเรื่องธรรมดาทีเ่กดิขึ้นในผับ 

คมสันตรูสึกอายหรือละอาย ไมกลาที่จะทาํตามใจตัวเองทุกอยาง เมือ่มาเทีย่วผับ ไมวาจะเปนการเตนรํา
ดวยทาแปลก ๆ การรองตะโกน การเขาไปคุยกับผูหญงิ เขาบอกวาคนอื่น ๆ อาจจะทําได แตเขารูสึกวามันนาอาย 
และไมเหมาะที่จะทําในผับ 

คมสันตใหความเหน็วา ผูชายที่รอยทัง้รอย เมื่อไปเทีย่วผับเจอผูหญงิสวย ก็ตองอยากรูจัก ในกลุมของ
ผูหญิงที่รับไมตรีจากผูชาย อาจจะมีบางคนที่มีความประพฤติไมดีในเรื่องทางเพศ ทําใหผับดูเปนเหมือนทีท่ี่ทาํให
มีอิทธพิลในการมีเพศสัมพนัธของวัยรุน 

ขอมูลที่เกี่ยวของกับการพิสูจนสมมุติฐาน 

1.คมสันตใชบริการผับไมบอยครั้ง และไมยอมรับการมีเพศสัมพนัธ 
2.คมสันตไปเที่ยวผับกับเพือ่นเปนสวนใหญ และไมยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
3.คมสันตไปเที่ยวผับกับเพือ่นที่เคยมีเพศสัมพันธ และไมยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
4.คมสันตยอมรับวัฒนธรรมของผับ และไมยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
5.คมสันตดื่มสุราบอยครั้ง และไมยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
6.คมสันตไมใชยาเสพติด และไมยอมรับการมีเพศสัมพนัธ   

 

6. นางสาวธดิารัตน (ชื่อสมมุติ) เพศหญิง อาย ุ22 ป  

ภูมิลําเนา จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

ขอมูลสวนตัวทั่วไป 



   

 ธิดารัตนเปนหญิงสาวผวิสองสี  สูง รูปรางและหนาตาดี ธิดารัตนมกัแตงกายดวยเสื้อผาที่ตัดจากรานดงั
ยานสยามสแควร ดูทาทางเปนสาวมัน่ใจที่เรียกกนัตามภาษาวัยรุนวา เปนสาวเปรี้ยว เธอเปนนกัศึกษา
มหาวิทยาลยัเอกชนแหงหนึง่ ตอนนี้กาํลังศึกษาอยูคณะนิเทศศาสตร ป 4 ธิดารัตนเกิดที่จงัหวัดกรุงเทพมหานคร 
และอาศัยอยูที่นี่ตลอดมาตั้งแตยังเล็ก ครอบครัวของเธอคอนขางมฐีานะ ทัง้บดิามารดาประกอบธุรกิจสวนตัว 
และจบการศึกษาระดับปริญญาตรี บิดามารดามีรายไดรวมกันประมาณเดือนละ 50,000 - 60,000 บาท 

 ธิดารัตนพกัอาศัยอยูที่คอนโดมิเนียมยานงามวงศวานคนเดียว เธอจะกลับบานไปหาบิดากับมารดาบาง 
ประมาณเดือนละครั้ง สวนใหญบิดากับมารดาจะเปนฝายมาหาที่คอนโด แตก็ไมไดพักอยูดวย บางทีก็มาเยี่ยม 
บางทีก็เอาเงนิมาให   ธิดารัตนไดรับเงินจากบิดามารดาประมาณเดือนละ 10,000 – 15,000 บาท คาใชจายสวน
ใหญของเธอคอืเสื้อผา รองเทา น้าํหอม และเครื่องสําอาง 

 ธิดารัตนไปเทีย่วผับประมาณ สัปดาหละ 2-3 คร้ัง เธอมักจะไปเทีย่วผับยานถนนสุขุมวิท และประชาชื่น 
นาน ๆ คร้ังจึงจะไปเที่ยวอาร ซี เอ ธิดารัตนใหเหตุผลวา “ อาร ซี เอ มแีตพวกเดก็เถือ่น ๆ เธอบอกวา การไปเที่ยว
ที่อาร ซี เอ ทาํใหเธอรูสึกวาตัวเองเปนผูใหญ กวาวยัรุนทัว่ไปที่ไปเทีย่วอาร ซี เอ มาก วัยรุนพวกนี้ชอบจับกลุมกัน 
สงเสียงเจี๊ยวจาว ทาํพฤตกิรรมประหลาด ๆ โดยไมอายใคร สวนใหญเธอมกัจะไปเทีย่วกบักลุมเพื่อนทีอ่ายุ
มากกวาเธอ กลุมนี้สวนใหญจะมีอายุ 26-27 ป ขึ้นไป หรือไมก็กลุมเพื่อนแฟนของเธอเอง ซึ่งมีอายุใกลเคยีงกับ
เพื่อนกลุมแรก 

เธอเหน็วาพฤติกรรมของแตละคนที่แสดงออกตามใจปรารถนาเมื่อมาเที่ยวผับนัน้ เปนพฤตกิรรมที่ตลก 
เปนเรื่องของเด็ก ๆ ทีเ่ธอไมเห็นดวย 

 เพื่อนกลุมนี ้มกัจะมีอะไรที่คลาย ๆ กนักับธิดารัตน ไมวาจะเปนเรื่องการแตงตัว การคบกับเพื่อนชาย การ
ชอบเที่ยวเหมอืนกัน แตพวกเธอก็ไมไดเหมือนไปเสียทั้งหมด บางท ี บางเรื่อง ธิดารัตนก็ตองไปกับเพื่อนอีกกลุม 
แตถาเปนเรื่องเที่ยวแลวละก ็กลุมนีจ้ะถกูคอกันที่สุด เพือ่นในกลุมของธิดารัตน เคยมีเพศสัมพนัธมาแลวทุกคน มี
บางคนที่ผานการทองและการทําแทงมาแลว  

 ปกติ ธิดารตันจะเปนคนที่แตงตัวดีตลอดเวลาอยูแลว และเวลาไปเที่ยวผับก็เชนกนั เธอจะพยายาม
แตงตัวใหดูเซก็ซี่ แตดูหรู ดูมีฐานะ ทําใหคนที่มองการแตงตัวของเธอก็จะทราบทนัทวีา ผูหญิงคนนี้ ดูมีฐานะ  เธอ
จะใหความสําคัญและพิถีพถิันในการแตงตัวมาก บางครั้งเมื่อเธอใสชุดสีแดง เธอจะทาเล็บดวยสีแดง และถือ
กระเปายีห่อหลุยส วิตตองสแีดง ไปดวยกนั ธิดารัตนแทบจะไมเคยสระผมเองเลย เธอจะใชบริการสระหรือไดรผม
ที่รานเสริมสวยตลอด เธอบอกวาที่หองของเธอไมไดซื้อยาสระผมเตรียมไวเลย 

 เมื่อถามวา ธดิารัตนรูจักผบัไดยังไง เธอบอกวา เวลามีผับที่ไหนเปดใหม รุนพีห่รือกลุมเพื่อนแฟนของเธอ
ก็จะชวนเธอไปทุกครั้ง  

ธิดารัตนมีแฟนมาแลวหลายคน คนปจจบุันอายมุากกวาเธอ 4 ป และคบกันมาไดปกวาแลว เวลาธิดา
รัตนไปผับกับรุนพี่ก็มกัจะมผูีชายมาจีบเสมอ ธิดารัตนจึงรูจักผูชายจากการมาเที่ยวผับมากมาย รวมทัง้แฟนคน
ปจจุบันของเธอดวย  



   

ธิดารัตนบอกถึงวธิีที่จะเลือกที่จะมีความสัมพันธกับผูชายทีเ่ธอพบในผับวา เวลามผูีชายมาคุยดวย ธิดา
รัตนจะดูวาผูชายคนนั้นเปนใคร ทํางานอะไร ถาดูฐานะด ีก็จะใหเบอรโทรศัพท แตถาทาทางไมรวย ฐานะไมด ีเธอ
ก็จะไมคุยตอเลย  

 ถาใหเบอรโทรศัพทกับผูชายคนไหนไปแลว ผูชายคนนัน้ไมโทรศัพทมา ธิดารัตนก็จะลองสง SMS 
(ขอความสั้น ๆ ที่สงใชพิมพจากทางโทรศัพทเคลื่อนที่) ไปหาเขาด ู เหมือนเปนการทอดสะพานบอก ผูชายคนนั้น
วาใหโทรศัพทหาเธอได 

 ธิดารัตนเลาวา กับผูชายบางคน ก็มีความสัมพันธกันตอ แตถาเปนเรื่องความสมัพันธทางเพศ จะตอง
ไมใชคืนนัน้ทนัท ี  เพราะธิดารัตนจะพยายามรักษาภาพพจนไวกอน และจะขบัรถที่บิดากบัมารดาใหเธอไวใช  
กลับบานคนเดียวทกุครั้ง 

 สําหรับการมีความสมัพนัธทางเพศ เธอกลาววา เวลาผูชายเขามากอดมาสัมผัส ผูชายคนนัน้ก็รูวาเราเคย
มีเพศสัมพันธ จะทําเปนปด ทาํเปนอาย ผูชายกจ็ะวา ทาํเปน กระแดะ ดัดจริต เธอจงึยนิยอมพรอมใจทีจ่ะมี
เพศสัมพนัธกบัผูชายที่เธอพงึพอใจ แมจะยังไมไดเปนแฟนกนั เธอบอกวา ถาหากไมมีเพศสัมพันธกันแลว จะ
สามารถคบกนัเปนแฟนไดอยางไร 

 ในเรื่องของการดื่มสุรา ธิดารัตนจะดื่มทกุครั้งที่มาเทีย่วผับ นัน่คือ ประมาณสัปดาหละ 2-3 คร้ัง แตธิดา
รัตนบอกวาจะไมดื่มจนเมา อยางมากก็แคมึน ๆ เพราะตองขับรถกลับบานเอง เกรงวาจะเกิดอันตราย และถาหาก
เมาสุรามาก ๆ ธิดารัตนกลวัวาจะไมสวย สวนยาเสพตดิประเภทอื่นนั้น เธอบอกวาเธอไมเคยลอง แตพี่ ๆ ที่ไป
เที่ยวกับเธอเคยลอง  พวกเขาบอกเธอวา ลองแคใหพอรู เทานั้น 

 ธิดารัตนเลือกผับเปนสถานที่พักผอนหยอนใจเปนอนัดบัแรก เธอบอกวา การไดดื่มสุรา ไดเตน เปนการ
ผอนคลายความเครียดที่ดทีีสุ่ดของเธอ  

ขอมูลที่เกี่ยวของกับการพิสจูนสมมุติฐาน 

1.ธิดารัตนใชบริการผับบอยครั้ง และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
2.ธิดารัตนไปเที่ยวผับกับเพือ่นเปนสวนใหญ และยอมรบัการมีเพศสัมพันธ 
3.ธิดารัตนไปเที่ยวผับกับเพือ่นที่เคยมีเพศสัมพันธ และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
4.ธิดารัตนไมยอมรับวัฒนธรรมของผับ และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
5.ธิดารัตนดื่มสุราบอยครั้ง และยอมรับการมีเพศสัมพนัธ 
6.ธิดารัตนไมใชยาเสพติด และยอมรับการมีเพศสัมพันธ   

 

7. กนกวรรณ (ชื่อสมมุติ) เพศหญงิ อายุ 22 ป 

ภูมิลําเนาเดิม จังหวัดจันทบุร ี



   

 ขอมูลสวนตัวทั่วไป 

กนกวรรณเปนหญงิสาวรูปรางทวม สูงประมาณ 158 ซม. ผิวสองสี อายุ 22 ป เธออาศัยอยูกับบิดามารดา
ที่บานของตัวเอง บิดากับมารดาของเธอทาํงานเปนชาวไร ชวนสวน โดยมีที่ดินของตัวเองทําสวนผลไม หรือทาํนา
กุงแลวแตฤดกูาล ครอบครัวของเธอคอนขางมีปญหา เนื่องจากบิดาของเธอมีภรรยานอยและยิง่ไปกวานัน้ ยงัมี
บุตรกับภรรยานอยอีก  1 คน นอกจากพีน่องตางมารดาแลว เธอมีพีน่องที่เกิดจากมารดาเดียวกนั จาํนวน 3 คน 
เปนชาย 2 คน หญิง 1 คน โดยเธอเปนบุตรคนที่สอง และมีพี่สาวเปนคนโต 

 ปจจุบันกนกวรรณศึกษาอยูชั้นปที่ 2 มหาวทิยาลยัรามคําแหง คณะรัฐศาสตร เธออาศัยอยูบานที่บิดา
มารดาซื้อไวให และอยูทีย่านลําสาลี กรุงเทพฯ กับพี่สาวและนองชายมารดาเดียวกนั สวนบิดากบัมารดาของเธอ
นั้นมีอาชพีเลีย้งกุงและทาํสวนผลไมอยูที่ จังหวัดจันทบรีุ เธอบอกวาเมื่อประมาณ 2 ปที่แลว แบคทีเรียลงบอกุงที่
บานเธอ จงึทาํใหบิดากบัมารดาประสบปญหาขาดทุน ทาํใหฐานะทางบานไมคอยจะดีนกั เธอเคยเรยีนที่
มหาวิทยาลยักรุงเทพ อยู 1 เทอม แตบิดากับมารดาไมมีเงนิจายคาเทอม ดงันัน้เธอจงึตองออกมาเรียนที่ ม.
รามคําแหง แตตอนนี้เธอบอกวา ฐานะทางบานของเธอดีขึ้นแลว เมือ่มารดาขายทีด่ินได 

 กนกวรรณไดเงินจากบิดามารดาประมาณเดือนละ 4,000-5,000 บาท แตมันมกัจะไมเพียงพอสําหรับเธอ
ในแตละเดือน เพราะในแตละเดือนกนกวรรณจะใชเงินในการซื้อเสื้อผา กระเปา รองเทา หรือเสริมสวยโดยการไดร
ผม ทาํเล็บ เปนเงนิจาํนวนมาก ดงันัน้เธอมักจะหางานพิเศษ เชน เปน pretty girl หรือประชาสัมพันธโฆษณา
สินคา หรือขายบัตรเครดติบาง หรือไมก็มกัจะมีผูชายทีม่าจีบหยิบยืน่ให 

 กนกวรรณมักจะออกไปเที่ยวผับกับเพื่อน ๆ ที่เคยเรียนดวยกนัสมัยมัธยม บางครั้งกอ็อกไปเที่ยวกบัผูชาย
ที่มาจบี เธอมักไปเที่ยวผับยานสวนจตุจกัรและสุขุมวิท ประมาณสัปดาหละ 1-2 คร้ัง เธอบอกวาเวลาไปเที่ยว
เพื่อนของเธอมักจะใชบัตรเครดิตจาย สวนตัวเธอก็จะชวยคาใชจายประมาณ คร้ังละ 100-200 บาท  

 สวนผับยานถนนอาร ซ ี เอ นั้น กนกวรรณกับเพื่อนก็ไปบาง แตไมบอยเทากับแถวสุขุมวิทและจตุจักร เธอ
มักจะไปตามที่เพื่อนไป ไมคอยยึดติดกับรานและรูปแบบของสถานทีม่ากนัก เพื่อนชอบหรือสนุกที่ไหนก็จะไปทีน่ั่น   

เพื่อนในกลุมของกนกวรรณที่ไปเที่ยวกนัประจําจะมีผูหญิงอีกหนึ่งคน ที่เปนเพื่อนสนทิกนัมาตั้งแตเรียน
ชั้นมัธยม สวนใหญเพื่อนคนดังกลาวจะชวนแฟนของเธอมาอีกหนึง่คน กลุมเพือ่นเทีย่วของเธอจึงเปนกลุมที่ไม
ใหญนัก เพื่อนสนิทของเธอนัน้ เคยมีเพศสมัพันธแลว สวนใหญจะเคยมีเพศสัมพันธกับผูชายที่เปนแฟนดวย 

 กนออกไปเที่ยว กนกวรรณจะตองไปไดรผมที่รานทาํผม และเธอจะเลอืกแตงตัวดวยเสื้อผาทีท่ําใหเธอดูดี
ที่สุด แตเธอบอกวามีอุปสรรคตรงที่เธอเปนคนคอนขางอวน เวลาไปซือ้เสื้อผาก็ตองเลือกเบอรแอล หรือไมก็ตองสั่ง
ทางรานตัด แตกนกวรรณจะเปนคนอวนที่กลาแตงตัวโป เธอบอกวาถาผูชายชอบคนอวบ ๆ แบบเธอ เขาจะไดเขา
มาหา 



   

 เธอบอกวาพยายามลดความอวนอยู เพราะผูชายหลายคนที่เธอคบอยูบอกใหลด แตเธอก็ลดไมได เธอ
บอกวา ถงึแมวาเธอจะดูอวน แตเธอกม็ั่นใจวาหนาอกซึง่มีขนาดใหญของเธอจะทําใหผูชายชอบคนอวน ๆ แบบ
เธอได 

 เวลาไปเที่ยวกนกวรรณจะไมดื่มสุราเลย แตถาเปนไวนแลว เธอจะกินบาง วัตถุประสงคที่เธอไปเที่ยวนัน้ 
เพื่อความสนกุสนานบันเทงิ พักผอนหยอนใจ ไปเตน กบัไดไปเจอผูชาย ที่มีฐานะและดูดี เธอบอกวาเธอไมไดไป
เพื่อไปด่ืมสุรา แตเธอบอกวาเพื่อน ๆ ของเธอในกลุมทีไ่ปเที่ยวดวยกนัจะดื่มสุราบาง แตไมถงึกบัเมา เมื่อถามถึง
การใชยาเสพติดอื่น ๆ เธอบอกวาเธอและเพื่อน ๆ ไมเคยใชเลย และไมคิดที่จะทดลองใชแตอยางใด เพราะมแีต
ขอเสีย และไมเห็นขอดีของมนั  

 กนกวรรณมีแฟนอยูหลายคน แตละคนเธอก็เรียกวาเปนแฟนทัง้นัน้ บางคนก็รูจักจากเพื่อน ๆ พี่ ๆ แนะนํา 
บางคนก็รูจักจากการเที่ยวผบั เธอบอกวา เวลาเที่ยวผบัเธอมักจะมองหาผูชายที่ดทูาทางรวย ๆ แลวก็มองเขาไว 
ถาเขามองกลบัมาเธอก็จะยิม้ให สวนใหญผูชายคนนัน้กจ็ะเดินเขามาคุยกับเธอเอง 

กนกวรรณบอกวาถาเปนผูชายที่ดทูาทางมีฐานะดี เธอก็จะใหเบอรโทรศัพท แตถาเขาไมโทรศัพทมาหาใน
ภายหลงั เธอก็จะเฉย ๆ ไมทําอะไร 

กนกวรรณมีเพศสัมพนัธคร้ังแรกเมื่ออาย ุ16 ป กับแฟน ที่เคยเปนเพื่อนเรียนชั้นมธัยมดวยกนั เวลาที่กนก
วรรณคบกับใคร แรก ๆ เธอจะไมยอมทีจ่ะมีเพศสัมพนัธ โดยจะบอกวา รอกอนนะ ยงัไมใชตอนนี ้พอคบไปไดซัก
ระยะหนึ่ง แลวผูชายซื้อของให โดยเฉพาะของราคาแพง ๆ เธอก็จะยินยอมที่จะมีเพศสัมพันธดวย และหลังจากนั้น
เธอก็จะพยายามใหผูชายคนนัน้ซื้อของใหเธออยูตลอด ของที่เธอมกัใหผูชายซื้อให สวนมากจะเปนเสื้อผา เครื่อง
แตงตัว ตาง ๆ รวมไปถงึอาหาร และขนมที่เธอชอบดวย เธอบอกวา “ใหเขาไปก็ตองเอาคืนส”ิ 

สาเหตหุลักทีท่ําใหกนกวรรณมาเทีย่วผับนั้น เธอบอกวา เปนเพราะวาไดรับความสนุกสนาน บนัเทิง จาก
ผับ และไดมาเทีย่วกับเพื่อน ๆ ไดรูจักเพื่อนผูชายใหม ๆ สวนผลเสียที่เธอเหน็จากผับนัน้ เธอบอกวาทําให
ส้ินเปลืองเงนิ สวนผลเสยีดานอื่น ๆ นัน้ อยูที่ตัวบุคคลมากกวา  

สําหรับวฒันธรรมของผับนั้น เธอเห็นวาเปนเรื่องธรรมดาที่คนทั่วไป โดยเฉพาะวยัรุนที่ไปเที่ยวผับ จะ
สามารถแสดงกิริยาทาทางตามที่ตวัเองตองการ แมกระทั่งการแสดงความรักตอกนัระหวางคูหนุมสาว แตเธอบอก
วาก็ตองอยูในกรอบพอสมควร ไมใชวาจะสามารถทําไดทุกอยาง เชน ถาจะนอนลงไปกอดรัดฟดเหวี่ยงกนั ก็ดูจะ
เปนการกระทาํทีน่าเกลียดมากเกนิไป 

เมื่อถามถึงแนวทางในการควบคุมผลเสียที่เกิดจากผับ เธอใหความเห็นวานโยบายจัดระเบียบสงัคมนัน้ดี
อยูแลว แตละรานควรจะเขมงวดไมใหเด็กอายุต่ํากวา 20 ป เขาไปใชบริการ ซึ่งเธอก็วาไดผลดีขึ้น ดูจากนองชาย
ของเธอที่ปกติจะไปเที่ยวกับเพื่อนบอย ๆ แตพอมีนโยบายนี ้ ก็ไปเที่ยวนอยลง เพราะกลวัวารานที่ไปจะตรวจบตัร 
และถูกไมใหเขาไปในราน 

ขอมูลที่เกี่ยวของกับการพิสูจนสมมุติฐาน 



   

1.กนกวรรณใชบริการผับบอยครั้ง และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
2.กนกวรรณไปเที่ยวผับกับเพื่อนเปนสวนใหญ และยอมรับการมีเพศสมัพันธ 
3.กนกวรรณไปเที่ยวผับกับเพื่อนที่เคยมีเพศสัมพันธ และยอมรับการมีเพศสัมพนัธ 
4.กนกวรรณยอมรับวัฒนธรรมของผับ และยอมรับการมเีพศสัมพนัธ 
5.กนกวรรณดื่มสุราไมบอยครั้ง และยอมรบัการมีเพศสัมพันธ 
6.กนกวรรณไมใชยาเสพติด และยอมรับการมีเพศสัมพนัธ   

 

8. นางสาวนภา เพศหญิง อายุ 20 ป 

ภูมิลําเนา จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

 ขอมูลสวนตัวทั่วไป 

 นภาอายุ 20 ป เปนคนหนาตาและรูปรางดี ผิวคอนขางขาว มีบุคลิกคอนขางดูเปนสาวหาว ๆ คุยเกง 
เสียงดัง และอารมณดี ยิ้มงาย ดูทาทางเปนมิตร นภาแตงกายดวยชุดนักศึกษาทัว่ไป ใสเครื่องประดับจําพวก
ลูกปดตามสมยันิยม  

 นภาเกิดที่กรุงเทพมหานคร และกําลงัศกึษาอยูมหาวทิยาลยัเอกชนแหงหนึง่ คณะมนุษยศาสตร สาขา
การโรงแรม นภาอาศัยอยูกับบิดาและมารดาในกรงุเทพมหานคร บิดาของเธอจบการศึกษาระดับปริญญาตรี 
ปจจุบันทํางานเปนพนักงานการไฟฟา สวนมารดาเรียนจบการศึกษาชั้นปที่ 4 ปจจุบันไมไดทํางาน แตเปนแมบาน
อยูบานเฉย ๆ รายไดที่บิดากับมารดาไดรับมีรายไดเฉลีย่ประมาณเดอืนละ 17,000 – 18,000 บาท นภาจะไดรับ
เงินจากบิดากบัมารดาใหใชจายเปนคาขนม เดือนละประมาณ 4,000 – 5,000 บาท  

 นภาบอกวาบดิากับมารดานภาจะหวงนภามาก เพราะเปนลูกสาวและเปนลูกเพียงคนเดียว จึงหามไมให
คบเพื่อนผูชายเด็ดขาด เวลามีเพื่อนผูชายมาสงที่บานก็จะถูกดุวา เวลาเพื่อนผูชายโทรไปหาที่บาน บิดาหรือ
มารดาทีเ่ปนคนรับสาย ก็จะซักถามกอนวาเปนใครโทรศัพทมา และมธีุระอะไรถึงโทรศัพทมา จากนั้นจงึจะใหนภา
คุยได บางครัง้เวลานภาออกไปเที่ยวกับเพื่อนผูหญิง บิดาก็จะโทรศัพทไปหา และขอคุยกับเพือ่นผูหญงิของนภา 
เพื่อใหรูวานภาไมไดโกหกจริง ๆ 

 แตเมื่อมีโอกาส นภาก็จะแอบหนีบิดากบัมารดาไปเทีย่วผับ โดยมกัจะบอกบิดากับมารดาวา ไปอาน
หนงัสือกับเพือ่นที่บานบาง หรืออาจจะบอกวา พรุงนี้มสีอบเชา  ขอไปนอนหอเพื่อนใกล ๆ มหาวิทยาลัย  ทาํให
นภาไมมีโอกาสไดไปเที่ยวผบับอยครั้งนัก อาจจะสองถึงสามเดือนตอหนึง่ครั้งเลยทเีดียว 

เพื่อจะไมใหบดิากับมารดารู นภาจะแตงตัวธรรมดา ๆ เหมือนเตรียมตัวไปอานหนงัสือ ออกจากบาน และ
จะนําเสื้อผาใสกระเปาออกไปเปลี่ยนนอกบาน สวนใหญเปลี่ยนที่บานเพื่อน บางทกี็เปนหองน้ําตาม



   

หางสรรพสินคาตาง ๆ นภาจะแตงตัวดีเวลาไปเที่ยว แตเธอไมคอยมีเวลาที่จะพิถพีถิันมากนัก เธอไมชอบทําอะไร
นาน ๆ แตเธอก็เปนคนที่มหีนาตาดีเปนพืน้ฐานอยูแลว  

สวนใหญนภามักจะไปเที่ยวผับยานถนน อาร ซี เอ กับเพื่อน  ๆ คาใชจายที่ใชจะตกประมาณครั้งละ 300 
- 400 บาท โดยสวนใหญจะไปกันหลายคน ก็จะเปดสรุา ซื้อมกิเซอร รวมราคาเทาไหร ก็จะเฉลีย่กันออก คนละ
เทา ๆ กนั  เพื่อน ๆ นภาชอบไปแถว อาร ซี เอ กนั นภาก็ไมรูเหตุผลวาทาํไม แตเธอบอกวาวัยรุนที่นี่มจีํานวนมากด ี

เพื่อน ๆ  ทีน่ภาไปเทีย่วดวย สวนใหญเปนเพื่อนที่เรียนอยูที่มหาวทิยาลยัเดียวกนั จะชักชวนกันไปเปน
กลุม ๆ ถาหากวาคิดวาจะไป ก็จะชวนกนัไปแตเนิ่น ๆ และไปกันหลายคน เพื่อนในกลุม ที่สนทิกนันภาไมทราบวา 
เขาเคยมีเพศสัมพันธมาแลวบางหรือไม แตสวนตัวคิดวาบางคนนาจะเคยมีเพศสัมพนัธมาบาง 

 นภาเปนคนหนาตาด ี และมักจะมีผูชายมาคุยดวยเสมอเวลามาเที่ยวผับ สวนใหญถาผูชายดูไมแย
จนเกนิไป พอคุยกันรูเร่ืองนภาก็จะใหเบอรโทรศัพทเคลือ่นที่กบัเขาไป เธอใหเหตุผลวา เพราะอยากรูจักเพื่อนมาก 
ๆ 

นภาใหความเห็นเรื่องการเลอืกที่จะรูจกักบัเพื่อนตางเพศที่พบในผับ โดยคําวา”แย” ของนภา นั้นหมายถงึ 
หนาตา บุคลกิทาทาง แตงกาย รวมไปถงึการพูดคุยดวย นภาเปนคนคุยเกง อัธยาศัยดี จงึมักจะสนิทสนมกบัใคร 
ๆ ไดเร็ว 

นภาชอบดื่มเบียร เวลาที่ไปเที่ยวทกุครั้ง นภาจงึเลือกที่จะสัง่เบียรมาดื่ม แตถาเพือ่น ๆ ที่ไปดวยกนัลง
ความเห็นที่จะดื่มสุราดวยกนั เธอก็สามารถที่จะดื่มดวยได โดยไมมีปญหาแตอยางใด สวนยาเสพติดอื่น ๆ นภาไม
เคยลอง นอกจากการไปเที่ยวแลวเธอก็ไมเคยดื่มสุรา หรือเครื่องดื่มมนึเมาเลย เธอใหเหตุผลวาการที่ดืม่ก็
เพราะวาไปเทีย่ว ถาไปเทีย่วแลวไมดื่มก็ดเูปนเรื่องแปลก เพราะใคร ๆ ก็ดื่มกัน เธอจะไมดื่มจนเมาบอยนัก หรือ
อาจจะพูดไดวาเธอแทบจะไมเคยเมาจนครองสติไมไดเลย ไมวาจะไปเที่ยวครัง้ใด 

นภาชอบไปเทีย่วผับ เธอใหเหตุผลวาการไดไปเที่ยวในสถานที่แบบนัน้ แลวเธอกบัเพื่อน ๆ ไดเตนรํา
ดวยกนั ไดสนุกดวยกนั ทาํใหรูสึกวาเปนกิจกรรมที่นอกจากผับพวกนี้แลว ก็ไมมทีี่อ่ืนที่ใหความสนุกและการผอน
คลายในลักษณะนี้ได 

นภามีเพศสัมพันธคร้ังแรก เมื่ออาย ุ18 ป กับเพื่อนของแฟน เธอบอกวา ไมรูเหตุผลวาทาํไมเหมือนกัน แต
เธอพอใจทีจ่ะมีเพศสัมพันธกับเพื่อนของแฟน แตไมอยากมีเพศสัมพนัธกับแฟน  คร้ังแรกที่มีเพศสมัพันธทาํใหเธอ
ทอง เธอปรกึษาเพื่อน และตัดสินใจไปทีค่ลินิกแหงหนึง่ เพื่อทานยาใหเด็กแทงตอนได 7 สัปดาห ซึ่งเธอบอกวา ยัง
รูสึกเสียใจมาจนถงึทกุวนันี ้ เวลาที่นกึถงึเรื่องนี้ขึ้นมา แตเธอไมมีทางเลอืก หากใหพอกับแมรู นอกจากเธอจะถูกดุ
ดา แลว ชวีิตของเฮทัง้การเรียน และความเปนอยูตามปกติ อาจถึงจุดที่เลวรายที่สุด เพราะฉะนัน้ สิ่งที่เธอตัดสินใจ
ทํา เปนทางเลอืกที่ดีที่สดุ และเปนทางเลอืกเดียวที่เธอควรจะทาํ  

หลังจากนั้น นภาก็เคยมีเพศสัมพันธกับผูชายมา 6 คน มีทั้งกับแฟนบาง และคนที่รูจักกันในผับบาง เมื่อ
ถามวาเธอมีโอกาสไมกี่คร้ังไมใชเหรอที่จะแอบหนีบิดากับมารดามาเที่ยวผับได เธอก็บอกวา ก็ไมกี่คร้ังนัน่แหละ ที่
ทําใหเธอมีโอกาสทีม่ีเพศสมัพันธกับผูชายที่รูจักกันในผับ  



   

เธอบอกวา เธอเปนตัวอยางของเด็กผูหญงิที่ใจแตก เพราะวาบิดามารดาบังคับใหเธออยูในกรอบมากไป 
แตในปจจุบัน เธอมีเพื่อนชายหรือแฟนอยูคนหนึง่ ตั้งแตคบกับแฟนคนนี้เธอก็ไมคอยไดไปเที่ยวบอยนัก 

เธอเคยพาแฟนคนนี้ไปรูจักกับพอกับแมทีบ่าน แตวาพอกับแมก็แสดงออกวาไมชอบเหมือนกับผูชายคนอืน่ ๆ ที่
เธอเคยคบดวย เธอจงึตองคบกันแบบหลบ ๆ ซอน ๆ เหมือนเดิม หลายครั้งที่ไปเทีย่วดวยกัน แฟนของเธอก็จะมา
สงที่ปากซอย แลวนัง่รถกลับ เธอมีเพศสัมพันธกับเขาแลว สวนมากมกัจะเปดโรงแรมเพื่อทีจ่ะมีเพศสัมพันธกัน
เปนคราว ๆ ไป แตสวนใหญแฟนของเธอจะเรียนอยูทีต่างประเทศ นาน ๆ คร้ังจึงจะกลับมา 

เธอมาผับเพื่อความสนุกสนาน บันเทงิ และไดเที่ยวแบบที่เพื่อน ๆ ของเธอไดเที่ยวกันบาง เธอใหทรรศนะ 
ในเรื่องของผบัวา เปนสถานทีท่ี่ดีไปอีกแบบหนึง่ เพราะวาเปนที่ที่ไมมีกฎเกณฑ ผูชายกับผูหญิงสามารถที่จะทาํ
ความรูจักกันได โดยไมเคอะเขิน ไมเหมือนกลางถนน หรือในหางสรรพสินคาที่ตางก็ไมกลาที่จะทําความรูจักกัน 

ขอมูลที่เกี่ยวของกับการพิสูจนสมมุติฐาน 

1.นภาใชบริการผับไมบอยครั้ง และยอมรับการมีเพศสมัพันธ 
2.นภาไปเทีย่วผับกับเพื่อนเปนสวนใหญ และยอมรับการมีเพศสัมพนัธ 
3.นภาไปเทีย่วผับกับเพื่อนที่ไมเคยมีเพศสัมพันธ และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
4.นภายอมรับวัฒนธรรมของผับ และยอมรับการมีเพศสมัพันธ 
5.นภาดื่มสุราไมบอยครั้ง และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
6.นภาไมใชยาเสพติด และยอมรับการมีเพศสัมพนัธ  
  

9. ไพลิน (ชือ่สมมุติ) เพศหญิง อายุ 21 ป 

จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

 ขอมูลสวนตัวทั่วไป 

ไพลินเปนหญงิสาวรูปรางหนาตานารัก ผิวขาว อาย ุ 21 ป กําลงัศึกษาอยูชัน้ปที่ 3 มหาวทิยาลยัของรัฐ
แหงหนึง่ ไพลนิอาศัยอยูกับบิดามารดา ทีบ่านของเธออาศัยกนัอยู 6 คน คือ บิดา มารดา เธอ พีช่าย พี่สะใภ ลูก
ของพี่ชาย และตัวเธอ บางวนัก็จะมีแฟนของไพลินมานอนคางที่บานดวย เธอบอกวาครอบครัวของเธอมีความสุข
และอบอุนดี 

มารดาของไพลินเปนพนักงานระดับสูงของรัฐวิสาหกิจแหงหนึง่ มีรายไดประมาณเดือนละ 80,000 บาท 
สวนบิดานัน้ เกษยีณกอนกําหนดจากตําแหนงผูบริหารระดับสูงของบริษัทแหงหนึง่ ไพลนิไดรับเงินจากมารดา
เดือนละประมาณ 8,000 บาท ซึง่มักจะเพยีงพอสาํหรับคาใชจายตาง ๆของเธอ แลว 



   

คาใชจายสวนใหญของไพลนิจะหมดไปกบัเสื้อผา เธอยอมรับวาตัวเธอเปนเจาแมแฟชั่น รุนไหนมาแรง รุน
ไหน “in trend” (กําลังเปนที่นยิม) ตองมใีนตูเสื้อผาของเธอแนนอน รองลงมาก็จะเปนคาใชจายเติมน้ํามนัรถเกงที่
เธอมีใชสวนตวั คาใชโทรศัพทมือถือ และคาอุปกรณการเรียน สวนพวกคาเสริมสวย เชน ไดรผม ทําเล็บจะไมคอย
มี เธอใหความเห็นวาไมอยากไดรผมมาก เพราะกลวัผมจะเสีย 

สวนใหญไพลนิจะไปเที่ยวผบักับแฟนและเพื่อน ๆ ประมาณเดือนละครั้ง กอนออกไปเที่ยวเธอจะพิถีพถิัน
กับการแตงกายมากเปนพิเศษ โดยเฉพาะในเรื่องของการเลือกเสื้อผา เธอบอกวาจะตองแตงตัวใหดูเซ็กซี ่ แตใน
ขณะเดียวกนัตองดูนารักดวย ไมใชเซ็กซี่แลวดูแรด หรือไมเรียบรอย ในแตละครั้งไพลินจึงใชเวลาเลือกเสื้อผานาน
มาก  บางทเีลือกเสื้อผาลวงหนากอนออกไปเที่ยวเปนเวลาหลายวันเลยทีเดียว บางครั้งการที่ไดซื้อเสื้อผามาใหม 
ก็ทําใหเธออยากไปเทีย่วเชนกนั เพื่อที่จะไดใสเสื้อผาใหม ๆ สวย ๆ ทีซ่ื้อมา เธอบอกวาเสื้อผาบางชุดนัน้ นอกจาก
จะใสไปเที่ยวหรือเดินแถวสยามสแควรแลว ก็ไมสามารถใสไปที่อ่ืนได เพราะบางชดุดูไมเรียบรอย บางชุดก็แฟชั่น
เกินไปจนอาจดตูลกในสายตาผูใหญ 

ไพลินก็ไมชอบไดรผมแตงหนานาน ๆ เหมอืนคนอืน่ เธอบอกวา อาจจะเปนเพราะวา เธอแตงหนาบาง ๆ ก็
ดูนารักอยูแลว 

ของสําคัญที่ไพลินไมเคยลมืพกพาติดตัวไปดวยก็คือโทรศัพทมือถือโนเกียรุนใหมเอี่ยมกับกระเปาสตางค
หลุยส วิตตอง ใบโปรด เธอบอกวา ตอนไปเที่ยว จําเปนตองถือโทรศัพทมือถือกบักระเปาสตางคสวย ๆ ดี ๆ คนอื่น 
ๆ จะไดมองวาเราเปนผูหญงิดี ๆ ไมใชประเภทที ่ผูชายจะสามารถหิว้ไปหิ้วมาได เพราะบางทีไพลินจะไปกับแฟน 
คนอื่น ๆ จะไดรูวานี่เปนแฟนกัน ไมใชผูหญงิทีท่ํางานกลางคืน หรือผูหญิงทีพ่อใจที่จะเปลี่ยนคูไปเรื่อย ๆ 

ไพลินมักไปเทีย่วผับยานถนนสุขุมวทิ บางครั้งถาเพื่อน ๆ ของเธออยากเปลี่ยนบรรยากาศกจ็ะไปยาน อาร 
ซี เอ  โดยเธอจะไปประมาณเดือนละ 1 คร้ัง บางทีกบ็อยกวานี้ แตบางทีก็นอยกวานี้ ถาไปกบัเพื่อน ๆ มกัเสีย
คาใชจายประมาณ 1,000-2,000 บาท เนื่องจากไปกนัไมกี่คน ตัวหารไมมาก ดงันัน้ คาใชจายจงึสูง  แตถาไมได
ซื้อสุรา หรือมีสุราเหลืออยู คาใชจายก็จะไมมาก ประมาณ 200-300 บาท เวลาไปเที่ยวไพลินจะดื่มสุราบาง
เล็กนอย ทกุครั้งที่ไป แตเธอบอกวาไมเคยเมาเลย สวนบหุร่ีและยาเสพติดอื่น ๆ เธอไมเคยทดลองใช 

ไพลินมักชอบไปเที่ยวผับกับแฟน นอกจากวันไหนที่มีเทศกาลแลวเพื่อนชวน แตแฟนอยูที่ตางจงัหวัด เธอ
จึงจะไปกับเพือ่น ๆ เธอใหเหตุผลที่ชอบไปเที่ยวผับกับแฟนวา เวลาเห็นคนอื่นนั่งตักแฟนบาง กอดกันบาง แลว
คิดถึงแฟนอยากกอดแฟน อยากนั่งตกัแฟนบาง เวลาพวกคนแกหัวงูมนัหนัมามอง แลวพอเหน็วามีแฟนเดนิ
ตามมา แลวตลกดี 

นอกจากนัน้ เวลาไปกับเพื่อน แลวมีผูชายมาจีบ เธอไมคอยชอบ เพราะที่แบบนัน้ไวใจใครไมได เดี๋ยวนี้
เห็นวามียาที่โปะแลวสลบ ถาไมมีแฟนไปดวย ก็รูสึกวาไมปลอดภัย บางที เธอกพ็าเพื่อนไปเทีย่วดวย เพื่อนที่เธอ
พาไปเที่ยวสวนใหญมกัจะเคยมีเพศสัมพนัธมาแลว แตบางคนเธอก็ไมทราบวา เคยมีเพศสัมพนัธมากอนหรือไม  

ขณะที่อยูในผบั ไพลินบอกวาชอบกอดและลูบคลําแฟน เพราะวามนัมืด ๆ แลวก็มีคนอืน่ ๆ อยูจํานวน
มาก ทาํใหรูสึกตื่นเตนด ีเปนการอุนเครื่องกอนที่จะกลบัไปมีเพศสัมพันธกันหลงัจากเที่ยวเสร็จ 



   

เธอมีเพศสัมพนัธคร้ังแรกกับแฟน ตอนอายุ 19 ป และเธอบอกวาเธอกับแฟนจะมเีพศสัมพนัธกนัทกุครั้ง
หลังจากกลบัจากการเทีย่วผับ ถาแฟนของเธอไมเมาสรุามากเกินไป จนครองสติไมได แตในการมีเพศสัมพันธคร้ัง
แรกนั้น เธอบอกวาไมไดเกีย่วของกับผับแตอยางใด  

เมื่อถามถึงเพือ่น ๆ เธอตอบวาเพื่อนที่ไปเที่ยวดวยกัน แสดงออกในเรื่องทางเพศหลายแบบเมื่อไปเที่ยวที่
ผับ แตสวนใหญก็จะรับไมตรีจากชายหนุมที่มาคุยดวยหรือมาขอเบอรโทรศัพท สวนใหญเพื่อน ๆ ของเธอจะคุยกับ
ทุกคนที่มาคุยดวย นอกเสียจากวาผูชายคนนัน้ดูเมามาก และทาทางนากลวัเกนิไปที่จะคุยดวย ผูชายสวนใหญจะ
เร่ิมตนบทสนทนาดวยการถามวาชื่ออะไร เรียนที่ไหน บานอยูแถวไหน จากนัน้ก็จะชวนคุยเรื่อยเปอยเรื่องทัว่ ๆ ไป
เกี่ยวกับการมาเทีย่วหรือเร่ืองอื่น ๆ ซึ่งอาจจะคุยกันไดไมนานนกั หลังจากนัน้พวกเขาจะยนืถือแกวเครื่องดื่มอยู
ขาง  ๆ สักพกั กอนที่จะขอเบอรโทรศัพทไวติดตอกันในภายหลัง หลายคนอาจเขามาขอเบอรโทรศัพทเลย การที่
เพื่อน ๆ ของเธอจะเลือกวาจะใหเบอรโทรศัพทติดตอกับใคร สวนใหญจะดูบุคลิกทาทางเปนหลัก วานาสนใจที่จะ
คบหากนัตอไปหรือไม 

สวนใหญเพื่อนของเธอจะเลาใหฟงถงึเรื่องที่เกิดขึ้นภายหลังการที่ไดรูจักกับผูชายทีไ่ปเที่ยวที่ผับเสมอ 
บางครั้งก็มีการนัดทานอาหารกันในภายหลัง บางครัง้กน็ัดเที่ยวกนัอกี แตเร่ืองที่จะมีเพศสัมพันธกันหรือไมเธอไม
ทราบเหมือนกนั แตคิดวาไมนาจะมี นอกจากจะคบกนัเปนแฟนกอน 

เธอเหน็วาบรรยากาศทัว่ไปภายในผับ เปนสิ่งที่ทาํใหวัยรุนที่ไปเทีย่วสามารถทีจ่ะแสดงกิริยาตาง ๆ 
ออกมา โดยไมตองอายใคร หรือแสดงออกมาตามที่ใจปรารถนา ไมวาจะเปนการกอดจูบลูบคลํากัน หรือการเขา
ไปจีบ เขาไปทําความรูจักกนัของเพศตรงกันขาม ที่นี ่ แมกระทัง่ผูหญิงก็สามารถเขาไปทําความรูจักกับผูชายกอน 
โดยไมตองเคอะเขินแตอยางใด 

ไพลินรูจักผับใหม ๆ จากนิตยสาร Cleo บาง Elle บาง ซึ่งเปนนิตยสารของผูหญิง หรือไมก็ไดยินเพื่อน ๆ 
พูดกันบาง สวนในเรือ่งของอิทธิพลของผับตอการมีเพศสัมพนัธนัน้ เธอใหความเหน็วามีสวนทําใหวัยรุนมี
เพศสัมพนัธมาก เธอสังเกตจากโรงแรมมานรูดมกัจะตั้งอยูบริเวณแหลงที่เที่ยวกลางคืน บรรยากาศของผับ และ
ฤทธิ์ของบุหร่ี สุรา ยิง่ทาํใหมีสติสัมปชัญญะ และความยับยัง้ชั่งใจนอยลง ในขณะที่มีความตื่นเตนและคึกคะนอง
มากขึ้น 

ถาพูดถงึสถานทีพ่ักผอน คลายเครียดโดยไมตองมีเวลาวางมากนัก ไพลินกจ็ะนึกถงึผับกอน เธอใหเหตุผล
วาการพักผอนโดยการไปเทีย่วผับไมจําเปนจะตองมีวนัหยุดหลาย ๆ วนัหรือตองมีเงนิจํานวนมาก ๆ เหมือนกับ
การไปเที่ยวตางจงัหวัด ซึง่จะตองมีเวลาวางหลายวนัและใชเงนิจํานวนมากดวย 

ขอมูลที่เกี่ยวของกับการพิสจูนสมมุติฐาน 

1.ไพลินใชบริการผับไมบอยครั้ง และยอมรับการมีเพศสมัพันธ 
2.ไพลินไปเทีย่วผับกับแฟนเปนสวนใหญ และยอมรับการมีเพศสัมพนัธ 
3.ไพลินไปเทีย่วผับกับเพื่อนที่เคยมีเพศสมัพันธ และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 



   

4.ไพลินยอมรับวัฒนธรรมของผับ และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
5.ไพลินดื่มสุราไมบอยครั้ง และยอมรับการมีเพศสัมพนัธ 
6.ไพลินไมใชยาเสพติด และยอมรับการมเีพศสัมพนัธ   
 

10. ชลธาร (ชื่อสมมุติ) เพศหญิง อายุ 21 ป 

ภูมิลําเนาเดิม จังหวัดสระบุรี 

 ขอมูลสวนตัวทั่วไป 

ชลธารเปนเด็กสาว อาย ุ 19 ป หนาตาธรรมดา ไมดูสวยเดน แตก็ไมนาเกลียด รูปรางปานกลางคอนขาง
ทวมเลก็นอย สูงประมาณ 160 เซนติเมตร กําลงัศึกษาอยูชัน้ปที่ 1 ในระดับประสบการณวิชาชีพชัน้สูง แผนก
ทองเที่ยวและการโรงแรม อยูสถาบนัการศึกษาของรัฐแหงหนึง่ในกรุงเทพมหานคร ภูมิลําเนาเดิมของชลธารอยูที่
ตัวเมือง จังหวดัสระบุรี  

ชลธารพกัอาศยัอยูทีก่รุงเทพกับญาติ ซึ่งเปนนา หรือนองสาวของมารดา ที่บานของนาในกรงุเทพฯ นา
ของชลธารทาํงานเปนพนักงานรัฐวิสาหกิจ เชนเดียวกนักับสามีของนา นามีลูกชายซึง่อายนุอยกวาชลธารและ
เรียนอยูชัน้มัธยมศึกษาตอนปลายอยู 1 คน 

สวนบิดากับมารดาของชลธารนั้น จบการศึกษาในระดบัปริญญาตรีดวยกนัทัง้คู บดิาชลธารรับราชการอยู
หนวยงานของรัฐ สวนมารดาเคยทาํงานราชการ แตตอนนี้ลาออกมาประกอบธุรกิจสวนตัวทางดานคาขาย ทัง้สอง
คนมีรายไดรวมกันเดือนละประมาณ 40,000 – 50,000 บาท บิดากับมารดาจะสงเงนิมาใหชลธารใชเดือนละ 
8,000 บาท และจะใหคาอาหารใหกับนาไวตางหาก สําหรับทีน่าจะตองดูแลเร่ืองอาหารการกนิของชลธาร ซึง่เงิน
จํานวนดงักลาว ชลธารคิดวาเพียงพอกับการใชสอยของเธอ หากวาบางเดือนไมไดใชซื้อของเปนจาํนวนมาก ซึง่
หากเงนิหมด เธอกม็ักจะขอมารดาเปนกรณีพิเศษ ชลธารมาเรียนทีก่รุงเทพฯ ตั้งแตจบการศึกษาระดบั
มัธยมศึกษาตอนตน ซึ่งเปนความตองการของบิดากับมารดาและตัวเธอเอง 

กอนหนาที่จะมีการจัดระเบยีบสังคม และหามไมใหเดก็อายุต่ํากวา 20 เขา ชลธารไปเที่ยวผับยานถนน 
อาร ซี เอ เปนประจํา อยางนอยก็เดือนละ 2-3 คร้ัง แตบางทีก็ไปติด ๆ กัน เกือบทุกครั้ง ชลธารจะบอกนาวาไป
เที่ยวกับเพื่อน นาจะไมวาอะไร แตก็จะกาํชับใหกลับบานเร็ว ๆและใหระวงัตัว พอหลังจากมจีัดระเบียบสังคม ชล
ธารก็ยงัคงไปเที่ยวกับเพื่อน ๆ อยู แตจะนอยลง โดยกอนไปชลธารจะขอยืมบัตรประชาชนของรุนพี่ หรือของแฟน
รุนพี่ไปดวย เมื่อไปถึงหนาราน ก็จะแสดงบัตรใหดู 

เธอบอกวา เจาหนาทีท่ี่หนารานนัน้ จะตรวจบัตรประชาชนพอเปนพิธีเทานั้น ไมตรวจตราอยางละเอียด
นัก เธอคิดวาบางทีคนที่ตรวจอาจจะรูวาเด็กคนนี้อายยุังไมถงึ แตเพื่อใหไดลูกคามาก ๆ ก็จะยินยอมใหเขาไป 



   

บางครั้งเมื่อมีเจาหนาที่ตํารวจมายนืตรวจอยูทีห่นาราน เธอกับเพื่อน ๆ ก็จะยังไมเขาไปเที่ยว จะรอจนเจาหนาที่
ตํารวจกลับไปกอน 

สวนใหญชลธารไปเที่ยวกับเพื่อนสนิทในกลุม 5-6 คน ยิ่งไปมาก ๆ ชลธารบอกวาก็ยิ่งสนุก วัตถปุระสงค
หลักของการไปเที่ยว เธอบอกวาเพื่อความสนุกสนาน บันเทงิ พอเขาไปก็จะเจอคนรูจัก บางทีเปนเพื่อนที่เรียนที่
เดียวกนั รุนพี ่หรือเพื่อนเกาที่ไมไดเจอกันมากนาน 

โดยเฉพาะที่ผับที่เธอไปเปนประจํา จะเปนทีท่ี่เปนทีน่ิยมของนักเรียนจากโรงเรียนเดียวกนักับเธอ เมื่อเขา
ไปจึงเจอแตรุนพี่และรุนนองที่เรียนอยูโรงเรียนเดียวกนัเปนประจํา เธอเปรียบเทียบวา บางทีเขาไปเหมือนกับเขา
ไปเที่ยวงานสงัสรรคของโรงเรียนเลยทีเดียว 

คาใชจายที่ชลธารใชแตละครั้ง ประมาณ 300-500 บาท บางทีกม็ากกวานัน้ หรืออาจนอยกวานัน้ถามีคน
เลี้ยง สวนใหญเธอจะดื่มสุราเล็กนอย แคจิบ ๆ เธอบอกวารสชาติมนัขม ไมอรอย สวนยาเสพตดิอื่น ๆ นอกจาก
สุราแลว เธอไมเคยทดลองใชแตอยางใด เพื่อน ๆ ของเธอก็ไมเคยทดลองใช แตเพื่อนผูชายบางคนที่เธอรูจักเคยใช
ยาเสพติด 

กอนไปผับชลธารกับเพื่อน ๆ มักจะไปเสรมิสวยกนั อยางนอยก็จะไปทาํผมที่ราน วันไหนซื้อชุดใหมมาก็จะ
เอาใสไปเที่ยวผับ แตบางทกี็ไมพิถพีิถนันกั อาจจะใสกางเกงขาสัน้ ลากรองเทาแตะไปเลย แตนาน ๆ คร้ัง แลวก็
ตองดูนารัก ๆ หนอย 

เธอบอกวา ไมไดตั้งใจจะใสมาเพื่อดึงดูดผูชาย แตวาใคร ๆ ในผับก็มกัจะแตงตัวใหสวย ดูด ีทัง้นัน้ เพื่อน 
ๆ ของเธอก็เหมือนกัน ถาหากวาแตงตวัไมไดเร่ือง ก็จะรูสึกไมมั่นใจ เวลาไปกับเพื่อนกจ็ะดูวาตัวเองแปลกแยก
ออกไป 

เธอบอกวา สําหรับเธอแลว ไมคอยจะมีผูชายเขามาชวนคุยเทาไหรนกั แตถาเปนเพื่อนคนอื่นในกลุมแลว 
จะมีผูชายเขามาจีบหรือมาคุยดวยเสมอ ซึ่งก็แลวแตคน บางทเีพือ่นของเธอก็ตอบไมตรีดวยการใหเบอรโทรศัพท
ติดตอ แตบางคนก็อาจจะไมคุยดวยเลยก็ม ี

หลังจากที่ผูชายคนนั้นเดินไปจากโตะที่พวกเธอนัง่อยู เธอบอกวาที่โตะก็จะมีเร่ืองเลาสนุก ๆ ใหมอีกเรื่อง
หนึง่ บางทีกว็พิากษวิจารณหนาตาทาทาของผูชายคนนั้น บางทกี็เอาคําพูดที่เขาใชมาลอเลียน 

เธอยอมรับวฒันธรรมของผับที่ใคร ๆ สามารถที่จะทาํอะไรตามใจปรารถนาก็ได หากไมเปนการรบกวน
ผูอ่ืน บางครั้งเธอกับเพื่อน ๆ ก็เตนรําดวยทาทางที่สุดเหวี่ยง บางครั้งกร็องกรี๊ดดัง ๆ ออกมาพรอมกัน ซึ่งเธอเหน็วา
ถาไมใชที่ในผบัแลว ก็ไมสามารถทาํได 

ชลธารบอกวาเธอยังไมเคยมแีฟนหรือมเีพศสัมพันธ แตกลุมเพื่อนของเธอบางคนเคยมีเพศสัมพันธกับ
แฟนแลว เมื่อถามถงึอทิธิพลของผับตอการมีเพศสัมพนัธ เธอใหความเหน็วามนักน็าจะเกี่ยวของกัน อยางบางคน 
เมาแลวกม็ีความตองการทางเพศ บางคนถูกผูชายหิว้ไปหิ้วมา ซึ่งเธอเห็นวาเปนพฤติกรรมที่ไมดีมาก ๆ แลว อีก
อยางที่ผับก็เปนทีท่ี่ผูชายมักจะเขามาจีบผูหญิง แลวบางทีบางคนถกูใจกัน ก็มกีารสานตอความสัมพันธกันไป
เร่ือย ๆ  



   

เมื่อถามถึงแนวทางในการแกไขปญหาดังกลาว เธอบอกวาไมมี และไมสามารถทําได เพราะเปนเรื่องที่ตัว
บุคคล ที่ใครกค็วบคุมใครไมได อยูที่คน ๆ นั้น จะรูวาอะไรควรหรือไมควร 

ขอมูลที่เกี่ยวของกับการพิสูจนสมมุติฐาน 

1.ชลธารใชบริการผับบอยครั้ง และยอมรบัการมีเพศสัมพันธ 
2.ชลธารไปเทีย่วผับกับเพื่อนเปนสวนใหญ และยอมรบัการมีเพศสัมพันธ 
3.ชลธารไปเทีย่วผับกับเพื่อนที่เคยมีเพศสมัพันธ และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
4.ชลธารยอมรับวัฒนธรรมของผับ และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
5.ชลธารดื่มสุราบอยครั้ง และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
6.ชลธารไมใชยาเสพติด และยอมรับการมเีพศสัมพนัธ   

ผลการวิจัย 

สวนที่ 1 ผลการวิจัยจากแบบสอบถาม 

ตอนที่ 1 ขอมูลเกีย่วกับสถานภาพสวนตัว  จากการสํารวจ พบวาวัยรุนกลุมตัวอยางที่เที่ยว อาร ซ ีเอ 
สวนมาก จะมีอาย ุ 22 ป คิดเปนรอยละ 33 ระดับการศึกษาหรือวฒุิการศึกษาทีไ่ดรับคร้ังสุดทาย สวนใหญจบ
การศึกษาในระดับมัธยมศึกษาปที ่ 6 มีจาํนวนรอยละ 57.5 สวนใหญกําลงัศึกษาอยูในมหาวทิยาลัยของรัฐ มี
จํานวนรอยละ 50 ลักษณะภูมิลําเนาเดิมของกลุมตัวอยางสวนใหญ เปนภูมิลาํเนาแบบเมือง มจีํานวน รอยละ 
70.5 จากการสํารวจกลุมตัวอยางมีรายไดตอเดือนเฉลี่ยเดือนละมากกวา 5,000 บาท เปนจาํนวนรอยละ 37.5 
รายไดรวมตอเดือนของบิดามารดา สวนใหญมากกวา 10,000 บาท คิดเปนรอยละ 79.5 ระดับการศึกษาของบดิา
ของกลุมตัวอยาง จบการศึกษาสงูกวามัธยมศึกษาตอนปลาย คิดเปนรอยละ 53 เชนเดยีวกบัมารดาของกลุม
ตัวอยาง ก็จบการศึกษาสูงกวามัธยมศึกษาตอนปลายเปนสวนใหญ คดิเปนรอยละ 45.5 กลุมตัวอยางสวนใหญ
พักอาศัยอยูกบับิดามารดา คิดเปนรอยละ 48 ประเภทของทีพ่ักอาศยัสวนใหญ เปนบานของตวัเอง คิดเปนรอยละ 
58  

ตอนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกบัการใชบริการผับและการมีเพศสัมพนัธ กลุมตัวอยางที่เคยเทีย่วผับยาน 
ถนน อาร ซี เอ สวนใหญ จะไปเที่ยวผับนอยกวา 1 คร้ัง ตอเดือน คดิเปนรอยละ 60 สวนใหญรูจักผับจากเพื่อน
หรือคนรูจัก คดิเปนรอยละ 90.5 บุคคลที่กลุมตัวอยางมาเทีย่วผับดวยคือเพื่อน คิดเปนรอยละ 82.5 คาใชจายใน
การเทีย่วผับแตละครั้ง สวนใหญใชมากกวา 500 บาท คิดเปนรอยละ 35 กลุมตัวอยางสวนใหญเคยมีคูรักหรือ
แฟนแลว คิดเปนรอยละ 75 เพื่อนสนทิของกลุมตัวอยางที่ไปเที่ยวผับดวยกนั สวนใหญมีเคยเพศสมัพันธแลว คดิ
เปนรอยละ 48 กลุมตัวอยางสวนใหญ จะดื่มสุรานอยกวา 1 คร้ังในแตละเดือน คดิเปน รอยละ 48 สวนใหญไม
เคยใชยาเสพติดอื่นนอกจากสุราและบุหร่ีเมื่อมาเที่ยวผบั คิดเปนรอยละ 93.5 กลุมตัวอยางเคยมเีพศสัมพนัธและ



   

ไมเคยมีเพศสมัพันธ เกือบครึ่งตอครึ่ง นั่นคือ เคยมีเพศสัมพันธรอยละ 48.5 และไมเคยมีเพศสัมพันธ 49.7 กลุม
ตัวอยางสวนใหญ มาเทีย่วผับเพื่อหาความสนุกสนานบนัเทิง และเห็นวาผลเสียที่อาจเกิดจากผับคือ การ
สิ้นเปลืองเงนิ 

ตอนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับอิทธิพลของผับที่มีตอการมีเพศสัมพนัธของวัยรุน ผับสามารถตอบสนอง
ความตองการบางประการ ซึ่งสถานที่พกัผอนหยอนใจอื่น ไมสามารถตอบสนองได จากการสํารวจพบวา กลุม
ตัวอยางเหน็ดวยปานกลางมากที่สุด คิดเปนรอยละ 49กลุมตัวอยางตองทําตวัเองใหดูดีเสมอ เมือ่มาเทีย่วผับ จาก
การสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเหน็ดวยปานกลางมากที่สุด คิดเปนรอยละ 51.5 การที่คนเปนแฟนหรือคูรักกัน
แสดงความรักตอกันโดยการกอดหรือจูบกนัในผับเปนเรือ่งธรรมดาที่สามารถทําได จากการสํารวจพบวา กลุม
ตัวอยางเหน็ดวยปานกลางมากที่สุด คิดเปนรอยละ 43.5 หวงัวาจะไดรูจักเพศตรงขามใหม เมื่อมาเทีย่วผับ จาก
การสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเหน็ดวยปานกลางมากที่สุด คิดเปนรอยละ 38.5 การมีเพศสัมพันธของวัยรุนเปน
เร่ืองธรรมดา ไมใชเร่ืองเสียหาย จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเหน็ดวยปานกลางมากที่สุด คิดเปนรอยละ 40 
ผูชายหาโอกาสที่จะมีเพศสมัพันธกับผูหญิงที่ตนรูจกัในผับ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยมากมมีาก
ที่สุด คิดเปนรอยละ 33.5 ผูหญิงยินยอมพรอมใจทีจ่ะมีเพศสัมพนัธกับผูชายทีพ่บในผับที่ตนพึงพอใจ จากการ
สํารวจพบวา กลุมตัวอยางเหน็ดวยปานกลางมีมากทีสุ่ด คิดเปนรอยละ 38.5 ชอบมาเที่ยวผบั จากการสํารวจ
พบวา กลุมตัวอยางเหน็ดวยปานกลางมีมากที่สุด คิดเปนรอยละ 35.5 บรรยากาศทัว่ไปในผับ โจงแจงและ
เปดเผยในเรื่องเพศ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเหน็ดวยปานกลางมีมากทีสุ่ด คิดเปนรอยละ 41 การมา
เที่ยวผับกับแฟนหรือคูรัก ทาํใหเกิดการยอมรับการมีเพศสัมพันธ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเหน็ดวยปาน
กลางมีมากทีสุ่ด คิดเปนรอยละ 39 การใชยาเสพติด ทาํใหเกิดการยอมรับการมีเพศสัมพันธ จากการสํารวจพบวา 
กลุมตัวอยางเห็นดวยปานกลางมมีากที่สดุ คิดเปนรอยละ 27 วัยรุนที่มาเที่ยวผับ มักเปนพวกมปีญหา จากการ
สํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยปานกลางมมีากที่สดุ คิดเปนรอยละ 48.5 เพื่อนที่เคยมีเพศสมัพันธ พูดหรอืทํา
ใหทานเกิดความคิดอยากมีเพศสัมพนัธบาง จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยปานกลางมีมากที่สุด คิด
เปนรอยละ 41.5 คนที่มาเทีย่วผับบอยครัง้มากเทาใด กจ็ะยอมรับการมีเพศสัมพันธมากขึ้นเทานัน้ จากการสํารวจ
พบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยปานกลางมมีากที่สุด คิดเปนรอยละ 39 การมาเที่ยวผับกับเพื่อนที่เคยมีเพศสัมพนัธ 
ทําใหยอมรับการมีเพศสัมพันธ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเหน็ดวยปานกลางมีมากทีสุ่ด คิดเปนรอยละ 
40.5 การดื่มสุรา ทาํใหความยับยัง้ชัง่ใจที่จะมีเพศสัมพันธนอยลง จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเหน็ดวย
ปานกลางมีมากที่สุด คิดเปนรอยละ 33.5 ในผับทกุคนสามารถแสดงออกอยางไรก็ไดตามใจปรารถนา หากไมเปน
การรบกวนผูอ่ืนจากการสาํรวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยปานกลางมีมากที่สุด คิดเปนรอยละ 32.5 แมจะไมใช
ในผับ ทานกบัแฟนก็แสดงความรักตอกนัอยางเปดเผยเสมอ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเหน็ดวยปาน
กลางมีมากทีสุ่ด คิดเปนรอยละ 36 คนที่ดื่มสุราบอยครั้งมากเทาใด ก็จะทําใหยอมรับการมีเพศสัมพนัธมากขึ้น
เทานั้น จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยปานกลางมมีากที่สุด คิดเปนรอยละ 36.5 บรรยากาศในผับ 



   

ปลุกเราและทาํใหเกิดอารมณทางเพศ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยปานกลางมมีากที่สุด คิดเปน
รอยละ 36 มกีารจําหนายยาเสพติดอื่น นอกจากสุราและบุหร่ี อยูทัว่ไปในผับ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยาง
เห็นดวยปานกลางมีมากทีสุ่ด คิดเปนรอยละ 34.5 ทานรูจักวิธีการปองกนัการตั้งครรภและโรคที่ติดตอทาง
เพศสัมพนัธเปนอยางดี จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยมากที่สุดมีมากทีสุ่ด คิดเปนรอยละ 31 วยัรุน
ที่กําลงัศึกษาอยู ไมควรมีเพศสัมพนัธ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยปานกลางมมีากที่สุด คิดเปน
รอยละ 39.5 ผับมีอิทธิพลทําใหทานยอมรับการมีเพศสัมพันธ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเหน็ดวยปาน
กลางมีมากทีสุ่ด คิดเปนรอยละ 39 

สวนที่ 2 ผลวิจัยจากการสัมภาษณแบบเจาะลึก 

กลุมตัวอยางสวนใหญใชบริการผับบอยครั้ง และยอมรับการมีเพศสมัพันธ กลุมตัวอยางสวนใหญไปเที่ยว
ผับกับเพื่อนเปนสวนใหญ และยอมรับการมีเพศสมัพันธ กลุมตัวอยางสวนใหญไปเที่ยวผบักับเพื่อนที่เคยมี
เพศสัมพนัธ และยอมรับการมีเพศสัมพนัธ กลุมตัวอยางสวนใหญยอมรับวัฒนธรรมของผับ และยอมรับการมี
เพศสัมพนัธ กลุมตัวอยางสวนใหญดื่มสุราบอยครั้ง และยอมรับการมีเพศสัมพันธ กลุมตัวอยางสวนใหญไมใชยา
เสพติด และยอมรับการมีเพศสัมพันธ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

บทที่  5 
การพิสูจนสมมติฐานและการอภิปรายผล 

 จากการศึกษาอิทธิพลของผบัตอการมีเพศสัมพันธของวยัรุน  ซึ่งไดตั้งสมมติฐานไว 6 ขอ มีผลการพิสูจน
สมมติฐานปรากฏดังนี ้

สรุปผลการวจิัย 

การพสิูจนสมมติฐานที่ 1 

 1. วัยรุนที่ใชบริการผับบอยครั้งมากเทาใดกจ็ะมแีนวโนมทีจ่ะยอมรับการมเีพศสัมพันธ
มากขึน้เทานัน้  

ตารางที ่ 49 เปรียบเทยีบจํานวนครั้งที่มาเที่ยวผับในแตละเดือน กับการเคยมีเพศสัมพันธของกลุม
ตัวอยาง 

 
จํานวนครั้งที่มาเทีย่วผับ

ในแตละเดือน 
 

จํานวน 
 

คะแนนเฉลีย่ 
 

S.D. 
 

X2 
 

D.F. 
 

Sig.       
 นอยกวา 1 คร้ัง 116 1.68 0.47 43.045 3 0.000 

1 – 2 คร้ัง 43 1.37 0.49    
3 – 4 คร้ัง 15 1.07 0.26    

มากกวา 4 คร้ัง 21 1.10 0.30    
จากตารางที ่ 49 กลุมตัวอยางถกูจําแนกออกตามจํานวนครั้งทีม่าเที่ยวผับในแตละเดือน  โดยมีกลุม

ตัวอยางที่มาเที่ยวผับเดือนละนอยกวา 1 คร้ัง 116 คน ,1-2 คร้ัง 43 คน , 3-4 คร้ัง 15 คน และมากกวา 4 คร้ัง 21 
คน มีคะแนนเฉลี่ยของจํานวนครั้งที่มาเทีย่วผับแตละเดอืน 1.68,1.37,1.07 และ 1.10 ตามลําดับ และมคีา
เบี่ยงเบนมาตรฐานอยูที ่ 0.47,0.49,0.26 และ 0.30 ตามลาํดับ และเมื่อพิจารณาสถิติเพื่อเปรียบเทียบความ
แตกตางของการเคยมีเพศสมัพันธของแตละกลุม พบวามีคาสถิติไควสแควร (X2) = 43.045 , คาดีกรีของความ
เปนอิสระ (Degree of Freedom) = 3  โดยมีระดบันัยสําคัญทางสถิติ = 0.000 ซึ่งต่ํากวาเกณฑของระดับ
นัยสําคัญทางสถิติ ทีก่ําหนดในการทดสอบสมมติฐานที ่ 0.05 แสดงวาสมมุตฐิานไดรับการยอมรับ กลาวคือ 
จํานวนครั้งที่มาเทีย่วผับ และ การเคยมีเพศสัมพันธ นัน้ มีความสมัพนัธกนั สรุปไดวา จาํนวนครัง้ที่กลุมตัวอยาง
มาเทีย่วผับในแตละเดือน มีความสมัพนัธกับการเคยมเีพศสัมพนัธของกลุมตัวอยาง นัน่คือ วยัรุนที่ใชบริการผับ
บอยครั้งมากเทาใดก็จะมีแนวโนมที่จะยอมรับการมีเพศสัมพันธมากขึ้นเทานัน้  



   

จากการสัมภาษณแบบเจาะลึก จากกลุมตัวอยางจํานวน 10 คน มีตัวอยางที่ไปเทีย่วผับ สัปดาหละ 
2 คร้ังขึ้นไป ยอมรับการมีเพศสัมพันธ จาํนวน 5 คน ถอืวาเปนจํานวนครึ่งหนึ่ง และมีความสอดคลองกันกับขอมูล
จากการใชแบบสอบถาม 

ดังนัน้ จงึยอมรับสมมุติฐาน วัยรุนที่ใชบริการผับบอยครั้งมากเทาใดก็จะมีแนวโนมที่จะยอมรับการมี
เพศสัมพนัธมากขึ้นเทานัน้  

2.วัยรุนที่ไปเที่ยวผับกับแฟนหรือคูรักจะมีความสัมพันธเชงิบวกกับการยอม รับการมี
เพศสัมพันธ  

ตารางที ่ 50 เปรียบเทียบบุคคลทีก่ลุมตวัอยางไปเที่ยวผับดวย กับการเคยมีเพศสมัพันธของกลุม
ตัวอยาง 

 
บุคคลที่มาเทีย่วผับดวย  

จํานวน 
 

คะแนนเฉลีย่ 
 

S.D. 
 

X2 
 

D.F. 
Sig.       

แฟนหรือคูรัก  20 1.35 0.49 2.147 1 0.143 
เพื่อน หรือคนอื่น ๆ 174 1.52 0.50    

จากตารางที่ 50 กลุมตัวอยางถูกจาํแนกออกตามบุคคลที่กลุมตัวอยางมาเที่ยวผับดวย  โดยมกีลุม
ตัวอยางที่มาเที่ยวผับกับแฟนหรือคูรัก มีจาํนวน 20 คน มากับเพื่อน ๆ หรือคนอ่ืน ๆ จํานวน 174 คน กลุมตัวอยาง
ที่มาเที่ยวผับกับแฟนหรือคูรักมีคะแนนเฉลี่ย 1.35 และกลุมตัวอยางที่มากับเพื่อนหรือคนอ่ืน ๆ มีคะแนนเฉลี่ย  
1.52  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูที่ 0.49 และ 0.50 ตามลําดับ และเมื่อพิจารณาสถิติเพื่อเปรียบเทียบความ
แตกตางของการเคยมีเพศสมัพันธของแตละกลุม พบวามีคาสถิติไควสแควร (X2) = 2.147 , คาดีกรีของความเปน
อิสระ (Degree of Freedom) = 1  โดยมีระดับนัยสาํคัญทางสถิติ = 0.143 ซึ่งสงูกวาเกณฑของระดับนัยสาํคัญ
ทางสถิติ ทีก่าํหนดในการทดสอบสมมติฐาน ที่ 0.05 แสดงวาเปนการปฏิเสธสมมตุิฐาน กลาวคือ บุคคลที่กลุม
ตัวอยางมาเทีย่วผับดวย และ การเคยมเีพศสัมพนัธ นั้น ไมมีความสัมพนัธกนั ดังนัน้สรุปไดวา บุคคลที่กลุม
ตัวอยางมาเทีย่วผับดวย ไมมีความสัมพนัธกับการเคยมีเพศสัมพันธของกลุมตัวอยาง นัน่คือ วัยรุนที่ไปเทีย่วผับ
กับแฟนหรือคูรัก ไมมีความสัมพันธเชงิบวกกับการยอมรบัการมีเพศสัมพันธ 

จากการสัมภาษณแบบเจาะลึก จากกลุมตัวอยางจํานวน 10 คน มีตวัอยางที่ไปเทีย่วผับกับแฟน ที่
ยอมรับการมีเพศสมัพนัธ จาํนวน 2 คน ถือวาเปนจาํนวนสวนนอย และมีความสอดคลองกันกับขอมูลจากการใช
แบบสอบถาม 

ดังนัน้ จงึปฏิเสธสมมุติฐาน วัยรุนที่ไปเที่ยวผับกับแฟนหรือคูรักจะมีความสัมพนัธเชงิบวกกับการ
ยอม รับการมเีพศสัมพนัธ 



   

 3.วัยรุนที่ไปเที่ยวผับกบัเพื่อนที่เคยมีเพศสมัพันธจะมีความสัมพันธเชงิบวกกับการยอมรบั
การมีเพศสัมพันธ  

ตารางที ่ 51 เปรียบเทียบเพื่อนสนิทที่กลุมตัวอยางไปเทีย่วผับดวยเคยมีเพศสัมพันธ กบัการเคยมี
เพศสัมพันธของกลุมตัวอยาง 

 
เพื่อนสนิทที่ไปเที่ยวผับ
ดวยเคยมีเพศสัมพันธ 

 
จํานวน 

 
คะแนนเฉลีย่ 

 
S.D. 

 
X2 

 
D.F. 

 
Sig.       

ใช 94 1.27 0.44 37.858 1 0.000 
ไมใช 61 1.77 0.42    

จากตารางที ่ 51 กลุมตัวอยางถูกจําแนกออกตามเพื่อนสนิทที่ไปเที่ยวผับดวยเคยมีเพศสัมพนัธกับ
คนอื่น  โดยมีกลุมตัวอยางที่เพื่อนสนทิที่ไปเที่ยวผับดวยเคยมเีพศสมัพันธกับคนอ่ืน   จํานวน 94 คน ไมเคยมี
เพศสัมพนัธ จํานวน 61 คน มีคะแนนเฉลี่ย 1.27 และ 1.77 ตามลําดับ และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูที่ 0.44 
และ 0.42 ตามลําดับ และเมื่อพิจารณาสถิติเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของการเคยมีเพศสมัพันธของแตละ
กลุม พบวามคีาสถิติไควสแควร (X2) = 37.858 , คาดกีรีของความเปนอิสระ (Degree of Freedom) = 1  โดยมี
ระดับนัยสําคญัทางสถิติ = 0.000 ซึ่งต่ํากวาเกณฑของระดับนยัสําคัญทางสถิติ ทีก่ําหนดในการทดสอบ
สมมติฐาน ที ่ 0.05 แสดงวาสมมุติฐานไดรับการยอมรับ กลาวคือ เพื่อนสนิทที่ไปเที่ยวผับดวยเคยมีเพศสัมพนัธ
กับคนอ่ืน และ การเคยมีเพศสัมพันธ นัน้ มีความสมัพนัธกัน ดังนัน้สรปุไดวา กลุมตัวอยางทีม่ีเพื่อนสนทิที่ไปเทีย่ว
ผับดวยเคยมีเพศสัมพนัธกับคนอื่น มีความสัมพนัธกับการเคยมีเพศสมัพันธของกลุมตัวอยาง นัน่คือ วัยรุนทีไ่ป
เที่ยวผับกับเพือ่นที่เคยมีเพศสัมพันธจะมีความสมัพนัธเชงิบวกกับการยอมรับการมีเพศสัมพันธ  

จากการสัมภาษณแบบเจาะลึก จากกลุมตัวอยางจํานวน 10 คน มตีัวอยางที่ไปเที่ยวผับกับเพือ่นที่
เคยมีเพศสัมพนัธ ที่ยอมรับการมีเพศสัมพันธ จํานวน 8 คน ถือวาเปนจํานวนสวนใหญ และมคีวามสอดคลองกัน
กับขอมูลจากการใชแบบสอบถาม 

ดังนัน้ จงึยอมรับสมมุติฐาน วัยรุนที่ไปเที่ยวผับกับเพือ่นที่เคยมีเพศสัมพันธจะมีความสมัพนัธเชงิ
บวกกับการยอมรับการมีเพศสัมพันธ  

 
 
 
 
 
 



   

4.วัยรุนที่ยอมรับวัฒนธรรมของผับจะมีความสัมพนัธเชิงบวกกบัการยอมรบัการมี
เพศสัมพันธ  

ตารางที ่ 52 เปรียบเทียบความเหน็ในการยอมรบัวัฒนธรรมของผับ กับการเคยมเีพศสัมพันธของกลุม
ตัวอยาง 

 
ยอมรับวัฒนธรรม    

ของผับ 
 

จํานวน 
 

คะแนนเฉลีย่ 
 

S.D. 
 

X2 
 

D.F. 
 

Sig.       
เห็นดวยมาก 98 1.44 0.50 3.744 2 0.154 

เห็นดวยปานกลาง 63 1.54 0.50    
เห็นดวยนอย 34 1.62 0.49    

จากตารางที่ 52 กลุมตัวอยางถูกจาํแนกออกตามความเหน็ในการยอมรับวัฒนธรรมของผับ  โดยมี
กลุมตัวอยางที่เหน็ดวยกับวัฒนธรรมของผับ จาํนวน 98 คน มีความเหน็ดวยปานกลาง 63 คน และไมยอมรับ
จํานวน 34 คน มีคะแนนเฉลี่ยของความเห็นในการยอมรับวัฒนธรรมของผับเปน 1.44,1.54 และ 1.62 ตามลาํดับ 
และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูที ่ 0.50,0.50 และ 0.49 ตามลาํดับ และเมื่อพิจารณาสถิติเพื่อเปรียบเทียบความ
แตกตางของการเคยมีเพศสมัพันธของแตละกลุม พบวามีคาสถิติไควสแควร (X2) = 3.744 , คาดีกรีของความเปน
อิสระ (Degree of Freedom) = 2  โดยมีระดับนัยสาํคัญทางสถิติ = 0.154 ซึ่งสงูกวาเกณฑของระดับนัยสาํคัญ
ทางสถิติ ที่กาํหนดในการทดสอบสมมติฐาน ที ่ 0.05 แสดงวาเปนการปฏิเสธสมมตุิฐาน กลาวคือ การยอมรบั
วัฒนธรรมของผับ และ การเคยมีเพศสัมพันธ นั้น ไมมคีวามสัมพันธกัน ดังนั้นสรุปไดวา ความเหน็ในการยอมรบั
วัฒนธรรมของผับ ไมมีความสัมพนัธกับการเคยมีเพศสมัพันธของกลุมตัวอยาง นัน่คือ วัยรุนทีย่อมรับวัฒนธรรม
ของผับจะไมมคีวามสัมพันธเชิงบวกกับการยอมรับการมีเพศสัมพนัธ  

จากการสัมภาษณแบบเจาะลึก จากกลุมตัวอยางจํานวน 10 คน มตีัวอยางที่ไปเที่ยวผับที่ยอมรับ
วัฒนธรรมของผับ ทีย่อมรับการมีเพศสัมพันธ จํานวน 8 คน ถือวาเปนจํานวนสวนใหญ ไมสอดคลองกันกับขอมูล
จากการใชแบบสอบถาม ซึ่งกรณดีังกลาว อาจเกิดจากกลุมตัวอยางมคีวามโนมเอยีงไปในการไมยอมรับ
วัฒนธรรมของผับ 

ดังนัน้ จึงปฏิเสธสมมุติฐาน วัยรุนทีย่อมรับวัฒนธรรมของผับจะมีความสมัพนัธเชิงบวกกับการ
ยอมรับการมีเพศสัมพนัธ  

 
 
 



   

5.วัยรุนที่ด่ืมสุราบอยครัง้มากเทาใดกจ็ะมีแนวโนมที่จะยอมรับการมีเพศ สัมพันธมากขึน้
เทานั้น  

ตารางที ่53 เปรียบเทยีบจาํนวนครัง้ที่ด่ืมสุราในแตละเดือน กับการเคยมีเพศสัมพันธของกลุมตวัอยาง 

 
จํานวนครั้งที่ดืม่สุราใน

แตละเดือน 
 

จํานวน 
 

คะแนนเฉลีย่ 
 

S.D. 
 

T-value 
 

D.F. 
 

Sig.       
 นอยกวา 1 คร้ัง 94 1.66 0.48 X2 3 0.000 

1 – 2 คร้ัง 36 1.56 0.50    
3 – 4 คร้ัง 22 1.18 0.39    

มากกวา 4 คร้ัง 42 1.26 0.45    

จากตารางที่ 53 กลุมตัวอยางถูกจาํแนกออกตามจํานวนครั้งที่ดื่มสุราในแตละเดือน  โดยมีกลุม
ตัวอยางที่ดื่มสุราเดือนละนอยกวา 1 คร้ัง 94 คน ,1-2 คร้ัง 36 คน , 3-4 คร้ัง 22 คน และมากกวา 4 คร้ัง 42 คน มี
คะแนนเฉลีย่ของจํานวนครั้งที่มาเที่ยวผับแตละเดือน 1.66,1.56,1.18 และ 1.26 ตามลําดับ และมีคาเบี่ยงเบน
มาตรฐานอยูที่ 0.48,0.50,0.39 และ 0.45 ตามลําดบั และเมื่อพิจารณาสถิติเพือ่เปรียบเทียบความแตกตางของ
การเคยมีเพศสัมพันธของแตละกลุม พบวามีคาสถิติไควสแควร (X2)  = 28.452 , คาดีกรีของความเปนอิสระ 
(Degree of Freedom) = 3  โดยมีระดับนัยสําคัญทางสถิติ = 0.000 ซึ่งต่ํากวาเกณฑของระดับนัยสําคัญทาง
สถิติ ที่กาํหนดในการทดสอบสมมติฐาน ที่ 0.05 แสดงวาสมมุติฐานไดรับการยอมรับ กลาวคือ จํานวนครั้งทีด่ื่ม
สุราในแตละเดือน และ การเคยมีเพศสัมพันธ นัน้ มีความสมัพนัธกนั ดังนัน้สรุปไดวา จาํนวนครั้งที่กลุมตัวอยาง
ดื่มสุราในแตละเดือน มีความสัมพันธกับการเคยมีเพศสัมพันธของกลุมตัวอยาง นั่นคือ วัยรุนที่ดื่มสุราบอยครั้ง
มากเทาใดก็จะมีแนวโนมทีจ่ะยอมรับการมีเพศสัมพันธมากขึ้นเทานัน้  

จากการสัมภาษณแบบเจาะลึก จากกลุมตัวอยางจํานวน 10 คน มตีัวอยางที่ไปเที่ยวผับที่ดื่มสุรา
บอยครั้ง ทีย่อมรับการมีเพศสัมพันธ จาํนวน 6 คน ถือวาเปนจํานวนสวนใหญ สอดคลองกันกับขอมูลจากการใช
แบบสอบถาม  

ดังนัน้ จงึยอมรับสมมุติฐาน วัยรุนทีด่ื่มสุราบอยครั้งมากเทาใดก็จะมีแนวโนมที่จะยอมรับการมี
เพศสัมพนัธมากขึ้นเทานัน้  

 
 
 
 



   

6.วัยรุนที่ใชยาเสพติด จะมีความสัมพันธเชงิบวกกับการยอมรบัการม ีเพศสัมพันธ  

ตารางที ่54 เปรียบเทยีบกลุมตวัอยางที่ใชเคยใชยาเสพติดกับการเคยมเีพศสัมพันธของกลุมตวัอยาง 

 
บางครั้งเมื่อไปเที่ยวผับ

เคยใชยาเสพติด 
 

จํานวน 
 

คะแนนเฉลีย่ 
 

S.D. 
 

X2 
 

D.F. 
 

Sig.       
ใช 12 1.50 0.52 0.000 1 0.985 
ไมใช 183 1.50 0.50    

จากตารางที่ 54 กลุมตัวอยางถูกจาํแนกออกตามการเคยใชเยาเสพติดเมื่อมาเทีย่วผับ โดยมีกลุม
ตัวอยางที่เคยใชยาเสพติด จํานวน 12 คน และไมเคยใชยาเสพติด จาํนวน 183 คน มีคะแนนเฉลี่ยของความเห็น
ในการยอมรับวัฒนธรรมของผับเทากนั คอื 1.50 และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูที่ 0.52 และ 0.50 ตามลาํดับ 
และเมื่อพิจารณาสถิติเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของการเคยมีเพศสัมพันธของแตละกลุม พบวามีคาสถิติ
ไควสแควร (X2)  = 0.000 , คาดีกรีของความเปนอิสระ (Degree of Freedom) = 1  โดยมีระดบันัยสําคัญทาง
สถิติ = 0.985 ซึ่งสูงกวาเกณฑของระดับนัยสําคัญทางสถิติ ที่กาํหนดในการทดสอบสมมติฐาน ที่ 0.05 แสดงวา
เปนการปฏิเสธสมมุติฐาน กลาวคือ การเคยใชยาเสพติด และ การเคยมีเพศสัมพนัธ นัน้ ไมมคีวามสัมพันธกัน 
ดังนัน้สรุปไดวา การเคยใชยาเสพติดเมื่อมาเทีย่วผับ ไมมีความสมัพนัธกับการเคยมเีพศสัมพนัธของกลุมตัวอยาง 
นั่นคือ  วยัรุนที่ใชยาเสพติด ไมมีความสัมพันธเชิงบวกกบัการยอมรับการมีเพศสัมพันธ  

จากการสัมภาษณแบบเจาะลึก จากกลุมตัวอยางจํานวน 10 คน มีตวัอยางที่ไปเทีย่วผับที่ใชยาเสพ
ติด ที่ยอมรับการมีเพศสัมพันธ จาํนวน 1 คน ถือวาเปนจํานวนสวนนอย สอดคลองกันกับขอมูลจากการใช
แบบสอบถาม  

ดังนัน้ จงึปฏิเสธสมมุติฐาน วัยรุนที่ใชยาเสพติด ไมมีความสัมพนัธเชงิบวกกับการยอมรับการมี
เพศสัมพนัธ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 
อภิปรายผลการวิจัย 

สมมุติฐานที ่ 1 วัยรุนที่ใชบริการผับบอยครั้งมากเทาใดก็จะมีแนวโนมทีจ่ะยอมรบัการมีเพศสัมพันธมาก
ขึ้นเทานัน้ จากการพิสูจนสมมติฐาน พบวา จาํนวนครัง้ทีว่ัยรุนที่มาใชบริการผับยานถนน อาร ซี เอ ในแตละเดือน 
มีความสมัพนัธกับการเคยมเีพศสัมพนัธ โดยมีนัยยะสําคัญทางสถิติทีต่่ํากวา 0.05 เนื่องจากผับนัน้เปนสถานที ่ที่
ผูใชบริการตองมาใชในเวลากลางคนื มีบรรยากาศที่โจงแจงและเปดเผยในเรื่องทางเพศ นอกจากนัน้การดื่มสุรา
จนเมา ทาํใหวัยรุนขาดสตยิั้งคิด และนาํไปสูการมีเพศสัมพันธกนัได วยัรุน ที่มาเทีย่วผับบอยครัง้ จึงมีแนวโนมวา
จะทําใหมีเพศสัมพันธมากกวาวยัรุนที่ไปเที่ยวผับนอยครั้งกวา จํานวนครั้งของการมาใชบริการผบัของวัยรุน จงึมี
ความสัมพันธกับการมีเพศสมัพันธ ดงันัน้ จึงยอมรับสมมุติฐานที่ตั้งไว 

 สมมุติฐานที ่ 2 วัยรุนที่ไปเที่ยวผับกบัแฟนหรือคูรักจะมีความสมัพันธเชงิบวกกับการยอม รับการมี
เพศสัมพนัธ จากการพิสูจนสมมุติฐาน พบวา วัยรุนที่ไปเที่ยวผับยานถนน อาร ซ ี เอ กับแฟนหรือคูรัก ไมมี
ความสัมพันธกับการเคยมีเพศสัมพนัธ โดยมีนัยยะสําคัญทางสถิติทีสู่งกวา 0.05 เนื่องจาก จากการสํารวจพบวา 
มีวัยรุนเพียงสวนนอยเทานั้น (คิดเปน รอยละ 10) ที่มาเที่ยวผับกับแฟนหรือคูรัก ในขณะที่วัยรุนสวนใหญ มักมา
เที่ยวผับกับเพือ่นหรือคนรูจกั ทําใหเมื่อพสิูจนโดยใชคานัยยะสําคัญทางสถิตนิั้น ไมสามารถใหผลที่นาเชื่อถือและ
ยอมรับได นอกจากนี้ วัยรุนที่ไปเที่ยวผับกบัแฟนหรือคูรัก เมื่อเปรียบเทียบกับจํานวนคนที่ไมไดไปเที่ยวผับกับแฟน
หรือคูรักที่เคยมีเพศสัมพันธ พบวาไมมีความสัมพันธซึ่งกันและกนั ดงันั้น จึงปฏิเสธสมมุติฐานที่ตัง้ไว  

 สมมุติฐานที ่ 3 วยัรุนที่ไปเที่ยวผับกับเพือ่นที่เคยมีเพศสัมพันธจะมีความสมัพนัธเชงิบวกกับการยอมรับ
การมีเพศสัมพันธ จากการพิสูจนสมมุติฐาน พบวา วัยรุนที่ไปเทีย่วผับยานถนน อาร ซี เอ กับเพื่อนที่เคยมี
เพศสัมพนัธ มีความสัมพันธกับการเคยมีเพศสัมพนัธ โดยมนีัยยะสําคัญทางสถิติที่ต่ํากวา 0.05 เนื่องจาก 
ธรรมชาติของวัยรุน จะตองมีการรวมกลุมกัน และมกัจะทําสิง่ตาง ๆ เพื่อใหกลุมหรือเพื่อนยอมรบั การทีม่ีเพื่อน
สนิทในกลุมเคยมีเพศสัมพนัธ การไปเทีย่วผับกับเพื่อนดังกลาว รวมกับบรรยากาศที่เปดเผยและกระตุนในเรื่อง
ทางเพศของผบั เปนสิ่งที่ทาํใหวัยรุน มีแนวโนมที่จะมีเพศสัมพันธ วัยรุนที่ไปเทีย่วผบักับเพื่อนที่เคยมีเพศสัมพนัธ
จะมีความสัมพันธเชิงบวกกับการยอมรับการมีเพศสัมพันธ ดังนั้น จงึยอมรับสมมตุิฐานที่ตั้งไว 

สมมุติฐานที ่ 4 วยัรุนทีย่อมรับวัฒนธรรมของผับจะมีความสัมพนัธเชงิบวกกับการยอมรับการมี
เพศสัมพนัธ จากการพิสูจนสมมุติฐาน พบวา วยัรุนทีไ่ปเที่ยวผับยานถนน อาร ซ ี เอ ทีย่อมรับวัฒนธรรมของผับ 
นั่นคือ การทีทุ่กคนในผับสามารถแสดงออกอยางไรก็ไดตามใจปรารถนา รวมทัง้การที่คนเปนแฟนกนัหรือคูรักกัน 
สามารถแสดงความรักตอกนัไดอยางเปดเผย ไมวาจะเปนการโอบกอด หรือลูบคลํา พบวา ไมมคีวามสัมพันธกับ
การเคยมีเพศสัมพันธ โดยมีนัยยะสําคัญทางสถิติที่สูงกวา 0.05 เนื่องจาก การยอมรับที่จะมีเพศสัมพนัธกนันั้น 
ไมไดขึ้นอยูกับแนวความคิดในการยอมรับหรือไมยอมรับในวัฒนธรรมของผับ ดังนั้น จึงปฏิเสธสมมุติฐาน 



   

สมมุติฐานที ่ 5  วัยรุนที่ดืม่สุราบอยครั้งมากเทาใดก็จะมีแนวโนมทีจ่ะยอมรับการมีเพศ สัมพนัธมากขึน้
เทานั้น  จากการพิสูจนสมมติฐาน พบวา จํานวนครั้งที่วยัรุนทีม่าใชบริการผับยานถนน อาร ซ ีเอ ดื่มสุราในแตละ
เดือน มีความสัมพันธกับการเคยมีเพศสัมพันธ โดยมีนยัยะสําคัญทางสถิติที่ต่าํกวา 0.05 เนื่องจากดื่มสุราจนเมา 
ทําใหวัยรุนขาดสติยั้งคิด และเมื่อบรรยากาศในผับ รวมทัง้สิ่งแวดลอมของผับ กจ็ะนําไปสูการมีเพศสัมพันธกัน 
วัยรุน ดื่มสุราบอยครั้ง จงึมแีนวโนมวาจะทําใหมีเพศสัมพันธมากกวาวัยรุนที่ดื่มสุรานอยครั้งกวา จํานวนครั้งของ
การมาดื่มสุราของวัยรุน จงึมีความสมัพนัธกับการมีเพศสัมพันธ ดงันัน้ จงึยอมรับสมมุติฐานที่ตัง้ไว 

สมมุติฐานที่ 6 วัยรุนที่ใชยาเสพติด จะมคีวามสัมพันธเชิงบวกกับการยอมรับการม ีเพศสัมพนัธ จากการ
พิสูจนสมมุติฐาน พบวา วัยรุนที่ไปเทีย่วผบัยานถนน อาร ซี เอ ที่เคยใชยาเสพติด ไมมีความสัมพนัธกับการเคยมี
เพศสัมพนัธ โดยมีนยัยะสาํคัญทางสถิติทีสู่งกวา 0.05 เนื่องจาก จากการสํารวจพบวา มวีัยรุนเพยีงสวนนอย
เทานั้น (คิดเปน รอยละ 6.5) ที่เคยใชยาเสพติด ในขณะที่วยัรุนเกือบทั้งหมด ไมเคยใชยาเสพติดอื่นนอกจากสรุา 
และบุหร่ี เลย ทําใหเมื่อพิสูจนโดยใชคานัยยะสาํคัญทางสถิตินัน้ ไมสามารถใหผลทีน่าเชื่อถือและยอมรบัได 
นอกจากนี ้ วัยรุนที่เคยใชยาเสพติด เมื่อเปรียบเทยีบกับจํานวนคนที่ไมไดเคยใชยาเสพติดที่เคยมีเพศสัมพนัธ 
พบวาไมมีความสัมพันธซึ่งกันและกนั ดงันั้น จึงปฏิเสธสมมุติฐานที่ตัง้ไว  

จากการสัมภาษณแบบเจาะลึก ผูใหขาวสาํคัญจํานวน 10 คน แบงเปน ชาย 5 คน หญิง 5 คน แตละคนมี
ลักษณะการแตงกายและบคุลิกภาพแตกตางกนัไป ตางก็ใหความรวมมือและมีความกลาในการตอบคําถามเปน
อยางด ี  

ภูมิหลังและสถานภาพ วัยรุนกลุมที่สัมภาษณแบบเจาะลึก ซึง่มอีายุอยูระหวาง 18-22 ป ตางก็จบ
การศึกษาในระดับมัธยมศึกษาปที ่ 6 กันทุกคน และกาํลังศึกษาในระดับปริญญาตรีอยูตามมหาวทิยาลยัของรัฐ
บาง ของเอกชนบาง ลกัษณะของภูมิลําเนาสวนใหญ เปนภูมิลําเนาแบบเมือง สวนใหญไดรับรายไดจากผูปกครอง
มากกวาเดือนละ 5,000 บาท พอแมมีรายไดรวมกนัเฉลี่ยมากกวา 10,000 บาทตอเดือน และสวนใหญบดิา
มารดาจบการศึกษาในระดบัปริญญาตรี  

การใชบริการผับและการมีเพศสัมพันธ ผูใหสัมภาษณสวนใหญใหความเหน็วา ผับมีผลตอการมี
เพศสัมพนัธของวัยรุน รวมทั้งตัวของพวกเขาเองดวย ผับไมใชสถานทีท่ี่เขาไปแลวจะมีเพศสัมพันธทันทีเลย แตผับ
ทําหนาทีเ่ปนจุดเชื่อมทีน่ําไปสูการมีเพศสัมพันธของวยัรุนชายหญงิ ในลกัษณะการเปนทีพ่บเจอกัน เมือ่อยู
ทามกลางบรรยากาศของเสยีงดนตรีที่ดงักระแทกกระทั้น การดื่มสุรา ทําใหผูชายกลามากขึ้น พอที่จะเดินไปทํา
ความรูจักกับผูหญิง ทีก่็กลาพอที่จะทําความรูจักกับเพื่อนชายใหม และองคประกอบที่ประกอบกันอีกหลาย ๆ 
ดาน ไมวาจะเปนบรรยากาศที่เปดเผยในเรื่องเพศสัมพันธ ทําใหผูใหสัมภาษณเหน็วา ผับนัน้มีอิทธิพลตอการมี
เพศสัมพนัธ 



   

การไปเที่ยวผับกับแฟนหรือคูรัก จากการสัมภาษณมีผูใหสัมภาษณจํานวนเพยีงไมกี่คนที่ไปเที่ยวผับ
กับแฟน บางคนใหความเห็นวาการไปเที่ยวผับกับแฟนนัน้ ชวยทําใหอารมณทางเพศนั้นมมีากขึ้น และมีผลกับการ
มีเพศสัมพันธ 

การไปเที่ยวผับกับเพื่อนที่เคยมีเพศสมัพันธ  จากการสัมภาษณ ผูใหสัมภาษณใหความเหน็วา สวน
ใหญเพื่อนในกลุมที่ไปเที่ยวดวยจะเคยมีเพศสัมพนัธ พวกเขาใหความเห็นวาเพื่อนไมไดมีอิทธพิลกับพวกเขา
โดยตรงในเรื่องการมเีพศสัมพันธ โดยเพื่อนไมไดเรงเราหรือยั่วยุใหมีเพศสัมพนัธ แตการเหน็ตัวอยางจากเพื่อน ทาํ
ใหเกิดความอยากรู อยากทดลอง และเหน็วาเพื่อนทาํได ตนเองก็ทาํได โดยไมเสียหายอะไร 

การยอมรบัวฒันธรรมของผับ จากการสัมภาษณ ผูใหสัมภาษณตางก็เหน็วา การที่คนในผับสามารถ
ทําอะไรก็ไดตามใจปรารถนา เปนลักษณะที่ดีประการหนึ่งของผับ และชวยใหไดรูสึกปลดปลอย มีอิสระ รวมไปถึง
การทีพ่วกเขากับแฟนสามารถที่จะแสดงความรักตอกนัไดอยางเปดเผย โดนสวนหนึง่ทีท่ําใหกลากม็าจากฤทธิ์ของ
สุราดวย  

การด่ืมสุรา ผูใหสัมภาษณสวนใหญจะดืม่สุรา โดยเฉพาะผูใหสัมภาษณที่เปนผูชาย จะดื่มมากกวา การ
ดื่มสุราทําใหพวกเขากลาทีจ่ะแสดงพฤตกิรรมที่เกีย่วของกับทางเพศมากขึ้น ที่ไมสามารถแสดงไดในที่อ่ืน ๆ เชน 
การเขาไปขอเบอรโทรศัพทของหญงิสาวทีพ่บกนัในผับ การแสดงความรักตอแฟน เปนตน และใหความเห็นวาการ
ดื่มสุราจนเมา ทาํใหขาดความยับยัง้ชัง่ใจที่จะมีเพศสัมพันธดวย 

การใชยาเสพติด ผูใหสัมภาษณไมมีใครเคยใชยาเสพติด และในขณะเดียวกนัเพือ่น ๆ ในกลุมของพวก
เขาก็ไมมีใครใชดวย พวกเขาเหน็วามนัเปนสิ่งที่ไมควรเขาไปสัมผัส 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

สรุปสมมุติฐาน  

ผับกับการมีเพศสัมพนัธของวัยรุน มีสวนเกี่ยวของกัน จากผลการพสูิจนสมมติฐานพบวา วยัรุนที่ไปเที่ยว
ผับบอยครั้งนัน้ มีแนวโนมวาจะมีความสมัพันธทางเพศมากกวาวัยรุนที่ไปเที่ยวผับเปนจํานวนนอยครั้งกวา เพราะ
บรรยากาศและสิ่งแวดลอมของผับนัน้ ชักนาํไปสูการมีเพศสัมพันธ ราวกับจะเชิญชวนใหวยัรุนไดแสดงออก 
ระบายพฤติกรรมที่เก็บกด โดยเฉพาะการแสดงออกในเรื่องทางเพศ หนุมสาวที่ไปเทีย่วผับสามารถที่จะผูกสมัพนัธ
กันไดดวยวิธีงาย ๆ เปนวฒันธรรมที่ไมมีใครเคอะเขิน ในขณะที่มีภาพของคูรักบางคูกอดจูบ ลูบคลํากันใหเหน็
ทั่วไป การไปเที่ยวผบักับเพื่อนที่เคยมีเพศสัมพนัธก็เปนสวนชักนําใหวัยรุนในกลุมเหน็ดีเห็นงามไปกับการมี
เพศสัมพนัธ เกิดการอยากรู อยากลอง อยากไดรับการยอมรับจากกลุมเพื่อน ทาํใหวัยรุนทีม่ีเพื่อนสนทิที่ไปเทีย่ว
ผับดวย เคยมีเพศสัมพันธ มีแนวโนมในการยอมรับการมีเพศสัมพนัธดวย รวมไปถึงการดื่มสุรา ทาํใหวัยรุนขาด
สติยั้งคิด และนําไปสูการมีเพศสัมพนัธไดในที่สุด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

ตารางที ่55 สรุปการพสิูจนสมมุติฐาน 
 
 

สมมุติฐาน ยอมรับ 
สมมุติฐาน 

ไมยอมรับ 
สมมุติฐาน 

1.วัยรุนที่ใชบริการผับบอยครั้งมากเทาใดก็จะมีแนวโนมที่
จะยอมรับการมีเพศสัมพันธมากขึ้นเทานัน้ 

 
 

 

2.วัยรุนที่ไปเทีย่วผับกับแฟนหรือคูรักจะมีความสมัพนัธเชงิ
บวกกับการยอม รับการมีเพศสัมพนัธ 

  
 

3.วัยรุนที่ไปเทีย่วผับกับเพื่อนที่เคยมีเพศสมัพันธจะมี
ความสัมพันธเชิงบวกกับการยอมรับการมีเพศสัมพนัธ 

 
 

 

4.วัยรุนที่ยอมรับวัฒนธรรมของผับจะมีความสมัพนัธเชงิ
บวกกับการยอมรับการมีเพศสัมพันธ 

 
 

 
 

5.วัยรุนที่ดื่มสุราบอยครั้งมากเทาใดก็จะมแีนวโนมที่จะ
ยอมรับการมีเพศสัมพนัธมากขึ้นเทานั้น 

 
 

 

6.วัยรุนที่ใชยาเสพติดจะมคีวามสัมพันธเชิงบวกกับการ
ยอมรับการมีเพศสัมพนัธ 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

ตารางที ่56 สรุปการพสิูจนสมมุติฐานจากการสัมภาษณแบบเจาะลึก 
 
 

สมมุติฐาน ยอมรับ 
สมมุติฐาน 

ไมยอมรับ 
สมมุติฐาน 

1.วัยรุนที่ใชบริการผับบอยครั้งมากเทาใดก็จะมีแนวโนมที่
จะยอมรับการมีเพศสัมพันธมากขึ้นเทานัน้ 

 
 

 

2.วัยรุนที่ไปเทีย่วผับกับแฟนหรือคูรักจะมีความสมัพนัธเชงิ
บวกกับการยอม รับการมีเพศสัมพนัธ 

  
 

3.วัยรุนที่ไปเทีย่วผับกับเพื่อนที่เคยมีเพศสมัพันธจะมี
ความสัมพันธเชิงบวกกับการยอมรับการมีเพศสัมพนัธ 

 
 

 

4.วัยรุนที่ยอมรับวัฒนธรรมของผับจะมีความสมัพนัธเชงิ
บวกกับการยอมรับการมีเพศสัมพันธ 

 
 

 
 

5.วัยรุนที่ดื่มสุราบอยครั้งมากเทาใดก็จะมแีนวโนมที่จะ
ยอมรับการมีเพศสัมพนัธมากขึ้นเทานั้น 

 
 

 

6.วัยรุนที่ใชยาเสพติดจะมคีวามสัมพันธเชิงบวกกับการ
ยอมรับการมีเพศสัมพนัธ 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

บทที่  6 
สรุป ปญหาและขอเสนอแนะ 

 จากการศึกษาอิทธิพลของผบัตอการมีเพศสัมพันธของวยัรุน  กรณีศกึษาจากวัยรุนที่ไปใชบริการผับยาน
ถนน อาร ซี เอ ซึ่งผับนัน้ถอืเปนอารยธรรมอีกรูปแบบหนึง่ที่ประเทศไทยของเราไดรับมาจากประเทศฝงตะวันตก 
การเขามาครั้งแรกในรูปดิสโกเธคของผับนัน้กอใหเกิดความตระหนกตกใจกับบรรดาผูปกครองของเด็กวัยรุนเปน
อยางมาก กาลเวลาไดลวงผานมาจนถึงปจจุบัน จากดิสโกเธคไดเปลี่ยนแปลงรูปรางและแนวคิดไปสูผับของวัยรุน 
ที่เนน การกนิดื่ม การเตนรํา การเขาไปเบียดเสียดสังสรรคกันในหองแคบ ๆ เล็ก ๆ ซึ่งก็ไมไดทาํใหความหวั่นวติก
ในใจของบิดามารดาผูปกครองของวยัรุนทัง้หลายไดคลายลงเลย บางคนมองผับเสมือนเปนกลุมควันดําที่มืดมดิ 
ที่ตนเองไมเคยสัมผัส ในขณะเดียวกนัก็กาํชับส่ังหามลูกชายลูกสาวที่เปนวัยรุนไมใหเขาไปในกลุมควันดํานั้น 
การศึกษาครั้งนี ้จึงไดพยายามที่จะเปดกลุมควันนั้นออกมาบางสวน สวนที่เปนทีน่าหวงใย สวนทีเ่ปนปญหา และ
เปนสวนที่ตองมีการดําเนินการแกไขโดยเรงดวน นั่นก็คือ อิทธพิลของผบัตอการมีเพศสัมพันธของวยัรุน 
 โดยวิธีการที่ใชในการศึกษา ผูวิจัยไดเก็บขอมูลจากวยัรุนที่เคยไปใชบริการที่สถานบริการยานถนน อาร ซ ี
เอ จังหวัดกรงุเทพมหานคร จํานวน 200 คน   โดยแบงเปนชาย 100 คนหญิง 100 คน โดยการใชแบบสอบถาม 
และการเก็บขอมูลจากการสมัภาษณแบบเจาะลึก จํานวน 10 คน แบงเปนชาย 5 คน หญงิ 5 คน เพื่อที่จะได
มองเหน็ความสัมพันธของอทิธิพลที่เกิดจากผับกับการมีเพศสัมพนัธของวัยรุน อันเปนวัยที่ควรจะทุมเทใหกับ
การศึกษา และยังไมพรอมทีจ่ะมีครอบครัว รวมไปถงึการหมกมุนที่จะมเีพศสัมพนัธกบัแฟนหรือคูรัก 
สรุป 

 ผลจากการวิจยัเรื่อง “อิทธิพลของผับตอการมีเพศสัมพนัธของวัยรุน : ศกึษากรณีวยัรุนที่เคยไปใชบริการ
ผับยานถนนอาร ซี เอ กรุงเทพมหานคร” ซึ่งจากการวจิัย ทาํใหเราทราบถงึความสัมพันธบางประการของผับกับ
การมีเพศสัมพันธของวัยรุน เนื่องจากผบันั้นเปนสถานที่เที่ยวตอนกลางคนื มกีารจําหนายเครื่องดื่มมึนเมาเปน
หลัก หนุมสาวที่เขาไปหาความสนุกสนานเพลิดเพลิน ลวนแตแตงกายดวยเสื้อผาที่เรียกความสนใจจากเพศตรง
ขาม และพรอมที่จะเปดรับไมตรีกับเพศตรงขามทีพ่วกเขาพึงพอใจ ในบรรยากาศทีแ่วดลอมไปดวยคูรักมากมาย
หลายคูกําลงัแสดงความรักตอกันอยางเปดเผย โดยไมมใีครตองอายสายตาใคร สิ่งเหลานี้ลวนแตมีอิทธพิลตอการ
ยอมรับการมีเพศสัมพนัธของวัยรุนทัง้สิ้น 

ปญหาในการดําเนินการวิจัย 

 1. การเก็บขอมูลของวัยรุนทีไ่ปใชบริการสถานบรกิารยานถนน อาร ซ ี เอ เพื่อใหไดขอมูลที่ถูกตอง ผูเก็บ
ขอมูลจึงไดเดินทางไปเกบ็ขอมูลจากวัยรุนทีก่ําลงัเทีย่วอยูบริเวณผับยานถนน อาร ซี เอ ซึ่งผับยานนี้ จะมีลักษณะ
พิเศษทีม่ักจะมีวัยรุนอยูหลายกลุมนัง่รอเพื่อน หรือนั่งรอเวลาที่จะเขาไปในผับอยูบริเวณอาคารลานจอดรถทางทศิ
เหนือ  ซึ่งมีแสงสวางพอเพียงที่จะมองเหน็แบบสอบถามไดดี แตก็ประสบปญหาที่กลุมวัยรุนอยูอยางกระจัด



   

กระจาย และไมสามารถขอความรวมมือโดยการอธิบายวัตถุประสงคใหทาํทีละหลาย ๆ คนได บางครั้งก็ไมไดรับ
ความรวมมือจากวยัรุนบางกลุม นอกจากนี้วนัที่เก็บขอมูลก็ควรจะเปนคืนวนัศุกรหรือเสาร หากเปนวนัอื่นจะมคีน
นอย และเก็บขอมูลไดไมกี่คน อุปสรรคตาง ๆ ดงักลาว ทําใหการเก็บขอมูลไมสามารถทําไดรวดเรว็เทาที่ควร   
 2. เพื่อจะใหไดขอมูลที่ชัดเจน จงึใชผูชวยการวิจยับที่ปนผูหญงิ มาชวยเก็บขอมูลในการสัมภาษณแบบ
เจาะลึกกลุมตัวอยางทีเ่ปนผูหญิง 
 3.  งานศกึษาวิจัยเกี่ยวกับเรื่องผับมีจาํนวนนอยประกอบกับปจจบุันสังคม และรูปแบบของสถานที่
ทองเที่ยวเปลีย่นแปลงไป และมีอิทธพิลกบัวัยรุนมากยิ่งขึ้น จึงประสบปญหาขาดแคลนแหลงอางองิขอมูล 

ขอเสนอแนะ  
 1. ควรมีการศึกษาอทิธพิลของผับตอวัยรุนในดานอืน่ ๆ เชน อิทธิพลและผลกระทบของผับตออารมณของ
วัยรุน อิทธพิลและผลกระทบของผับตอจิตใจของวัยรุน เปนตน ซึ่งจะเปนประโยชนในการทําความเขาใจ และหา
แนวทางการแกไขปญหาทีเ่กิดจากผับ  
 2. ควรมีการศึกษาอทิธิพลของผับตอวัยรุนที่เกิดกับบุคคลอ่ืน ๆ ใหครอบคลุมในระดับของสังคมมาก
ยิ่งขึ้น เชน ผลกระทบตอครอบครัว ผลกระทบตอโครงสรางของสงัคม เปนตน ซึง่จะเปนประโยชนในการควบคุม 
ดูแล แกไขผลเสียที่เกิดขึ้นจากผับทีเ่กิดขึน้กับสังคมในภาพรวม ซึง่จะเปนประโยชนใหบุคคลกลุมตาง ๆ ในสงัคม
เขาใจในผับมากยิง่ขึ้น 
 3. ควรมีการศึกษาแหลงสถานเริงรมยในรูปแบบอื่น ๆ เชน คาราโอเกะแบบมีหญิงพารตเนอรใหบริการ 
หรือสถาน อาบ อบ นวด ที่มีผลกระทบตอวัยรุน และสังคม เพื่อนําเอาผลที่ไดมาเปรียบเทียบทาํความเขาใจกับ
ผลการวิจยัครั้งนี ้
 4. ควรมีการศึกษาวฒันธรรมยอยของวยัรุนที่ไปเทีย่วผบั เชน ความคิด คานิยม พฤติกรรม ในแงคิดที่
เกี่ยวกับการมเีพศสัมพนัธ  
 5. ควรมกีารศกึษาอทิธพิลของผับ โดยใชการสัมภาษณแบบเจาะลึกใหมากกวานี้ และใชการสังเกตการณ
แบบมีสวนรวมมากขึน้ เพื่อใหไดขอมูลที่ลึกลงไปในรายละเอียดและครอบคลุมถึงผลกระทบของผบัที่มีตอวยัรุนใน
ทุก ๆ ดาน 
 6. ผับเปนสถานที่ทีว่ัยรุนที่ไปใชบริการ ใหความเหน็วาใหความสนุกสนาน บนัเทงิ และชวยผอนคลาย
ความเครียดของพวกเขาไดมากกวาที่อ่ืน ๆ ผับจึงไมไดมีแตโทษแตเพียงอยางเดียว อยางที่ผูใหญในสังคมเขาใจ 
ดังนัน้ จงึตองเปดใจยอมรับการมีอยูของผบั แตตองเขาไปดูวามีอะไรอยูขางในผับบาง มีปญหาอะไรที่ตองควบคมุ 
ดูแล หรือแกไข 
 7. วัยรุนกับผูใหญในสังคมปจจุบัน มีความเขาใจเกี่ยวกับผับไมเหมอืนกัน จะตองมีการปรับเอาความคิด
ของคนทัง้สองกลุมใหอยูตรงกลางและเปนไปในทางเดียวกัน สรางความเขาใจใหวัยรุนรูจักการเที่ยวผับอยาง
ปลอดภัย 



   

 8. การควบคมุผลเสียทีเ่กิดจากผับ จะตองกระทาํโดยเรงดวน และจะตองมีการจาํกัดอายุของผูเขาใช
บริการอยางเขมงวดตามทีก่ฎหมายไดกาํหนดไว นั่นคือ หามผูมีอายุต่าํกวา 20 ป เขาไปใชบริการโดยเด็ดขาด ใน
ขณะเดียวกนั ก็ตองขอความรวมมือจากผูประกอบการดวย 

9. ควรจะมีการจัดกลุมของสถานบรกิาร ใหอยูภายในพื้นที่เดียวกันเพื่อใหสะดวกในการควบคุมดูแลจาก
เจาพนักงานของรัฐ เชน การควยคุมลักษณะที่ตั้ง ควบคุมเร่ืองเสียง ควบคุมเวลาเปด-ปดบริการ รวมไปถงึการ
ควบคุมอาชญากรรมที่อาจเกิดขึ้น 

10. สถาบันอืน่ ๆ ในสงัคม นอกจากสถาบันครอบครัว ตางก็มีความสําคัญตอการชวยดูแลวยัรุน จาก
ผลเสียที่เกิดขึ้นจากผับ เชน สถาบนัการศึกษา สถาบันทางศาสนา และสถาบนัทางการเมือง จะตองเขามาให
ความสาํคัญ และชวยกนัสอดสองดูแล 
 11. จากการวิจัย พบวาวยัรุนกลุมตัวอยางครึ่งหนึ่ง เคยมีเพศสัมพนัธแลว ดงันัน้แนวทางที่จะดูแลเร่ือง
ดังกลาว ไมใชเพียงแคการหามเพียงอยางเดียว ซึง่อาจเกิดผลเสียไดในวัยรุนบางคน จะตองอธิบายใหเขาใจถึง
ผลดี ผลเสีย ในขณะเดียวกนั ก็ตองใหความรู ความเขาใจเรื่องการคุมกําเนิดดวย เพื่อไมใหเกิดปญหาลุกลามไป
ในเรื่องของการตั้งครรภ หรือติดโรคทางเพศสัมพันธ 
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แบบสอบถามเรื่องอิทธิพลของผับตอการมีเพศสัมพันธของวัยรุน 

คําแนะนํา แบบสอบถามจะแบงออกเปน 2 สวน โปรดใสเคร่ืองหมาย / (ถูก) ลงใน ..............ท่ีตรงกับความเปนจริงที่สุดเพียงขอ
เดียว (ยกเวนขอท่ีระบุไวเปนอยางอื่น) 

สวนที่ 1  ขอมูลสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 

1. ปจจุบันทานมีอายุ ...................ป 

2. เพศ  ......................ชาย  .......................หญิง 

3. ระดับการศึกษา (วุฒิการศึกษาที่ทานไดรับครั้งสุดทาย) 
  .....................ตํ่ากวาประถมศึกษาปที่ 6  ......................ประถมศึกษาปที่ 6 หรือเทียบเทา 
  .....................มัธยมศึกษาปที่ 3 หรือเทียบเทา ......................มัธยมศึกษาปที่ 6 หรือเทียบเทา 
  .....................อนุปริญญาหรือเทียบเทา  ......................ต้ังแตปริญญาตรีขึ้นไป 

4. สถาบันการศึกษาที่ทานกําลังศึกษาอยู (กรณีจบการศึกษาแลว ใหระบุสถานศึกษาสุดทายที่ทานศึกษา) 
  .....................ประถมศึกษาของรัฐ  ......................ประถมศึกษาของเอกชน 
  .....................มัธยมศึกษาของรัฐ  ......................มัธยมศึกษาของเอกชน 
  .....................ประสบการณวิชาชีพ  ......................ประสบการณวิชาชีพช้ันสูง 
  .....................มหาวิทยาลัยของรัฐ  ......................มหาวิทยาลัยของเอกชน 

5. ลักษณะของภูมิลําเนาเดิม 

  .....................เมือง    ......................ชนบท 

6. รายไดหรือเงินที่ทานไดรับจากผูปกครองตอเดือน 
  .....................ตํ่ากวา 3,000 บาท    ......................3,000 – 4,000 บาท 
  .....................4,001 – 5,000 บาท  ......................มากกวา 5,000 บาท 

7. บิดา-มารดา ของทานมีรายไดเฉลี่ยตอเดือน รวมเปนจํานวน  
  .....................ตํ่ากวา 6,000 บาท    ......................6,001 – 8,000 บาท 
  .....................8,001 – 10,000 บาท  ......................มากกวา 10,000 บาท 

8. บิดาของทานจบการศึกษาระดับ 
  .....................ไมไดเรียนหนังสือ  ......................ไมเกินประถมศึกษาปที่ 3 
  .....................ต้ังแตประถมศึกษาปที่ 4 - 6  ......................ไมเกินช้ันมัธยมศึกษาตอนตน 
  .....................ไมเกินช้ันมัธยมปลาย  ......................สูงกวาช้ันมัธยมปลาย 

9. มารดาของทานจบการศึกษาระดับ 
  .....................ไมไดเรียนหนังสือ  ......................ไมเกินประถมศึกษาปที่ 3 
  .....................ต้ังแตประถมศึกษาปที่ 4 - 6  ......................ไมเกินช้ันมัธยมศึกษาตอนตน 
  .....................ไมเกินช้ันมัธยมปลาย  ......................สูงกวาช้ันมัธยมปลาย 
 



   

10. ปจจุบันทานพักอาศัยกับ 
  .....................บิดามารดา   ......................ญาติ 
  .....................เพื่อน    ......................แฟนหรือคูรัก 
   ....................อาศัยอยูคนเดียว 

11. ประเภทที่พักอาศัยของทาน 
  .....................บานของตนเอง   ......................บานเชา 
  ......................บานเพื่อน  
  .....................หอพัก อพารทเมนท หรือ คอนโดมิเนียม    
  .....................อื่น ๆ (โปรดระบุ...........................................) 

สวนที่ 2 คําถามเกี่ยวกับการใชบริการผับและการมีเพศสัมพันธ 

12. จํานวนครั้งที่ทานมาเที่ยวผับ ในแตละเดือน 
  .....................นอยกวา 1 ครั้ง   ......................1 – 2 ครั้ง 
  .....................3 – 4 ครั้ง   ......................มากกวา 4 ครั้ง 

13. ทานรูจักผับจากแหลงใด 
  .....................เพื่อนหรือคนรูจัก   ......................สื่อมวลชน 
  .....................อื่น ๆ (โปรดระบุ...........................................) 

14. สวนใหญทานมาเที่ยวผับกับใคร 
  .....................เพื่อนหรือคนรูจัก   ......................แฟนหรือคูรัก 
  .....................ญาติพี่นอง 
  .....................อื่น ๆ (โปรดระบุ...........................................) 

15. คาใชจายที่ทานใชในการเที่ยวผับแตละครั้ง (รวมคาใชจายอื่น ๆ ดวย เชน คาเดินทาง คาจอดรถ คาทิป) 
  .....................ตํ่ากวา 100 บาท    ......................100 – 300 บาท 
  .....................301 –  500 บาท   ......................มากกวา 500 บาท 

16. ทานเคยมีคูรักหรือแฟนหรือไม 
  .....................มี    ......................ไมมี 

17. เพื่อนสนิทที่ทานไปเที่ยวผับดวย เคยมีเพศสัมพันธกับคนอื่นมากอน 
  .....................ใช    ......................ไมใช 
  .....................อื่น ๆ (โปรดระบุ...........................................) 

18. จํานวนครั้งที่ทานดื่มสุรา ในแตละเดือน 
  .....................นอยกวา 1 ครั้ง   ......................1 – 2 ครั้ง 
  .....................3 – 4 ครั้ง   ......................มากกวา 4 ครั้ง 
 
 



   

19. บางครั้งเมื่อมาเที่ยวผับ ทานใชยาเสพติดอื่น นอกจากสุราและบุหรี่ 
  .....................ใช (โปรดระบุชนิดของยาเสพติดที่ใช) 
  .....................ไมใช  

20. ทานเคยมีเพศสัมพันธ 
  .....................ใช    ......................ไมใช 
  .....................อื่น ๆ (โปรดระบุ...........................................) 

21. สาเหตุใดที่ทําใหทานมาเที่ยวผับ (เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  .....................ผอนคลายความเครียด 
  .....................เพื่อความสนุกสนานบันเทิง 
  .....................เพื่อนชักชวน,ไดรวมกลุมกับเพื่อน ๆ 

 .....................มีโอกาสไดรูจักเพื่อนใหม ๆ โดยเฉพาะเพื่อนตางเพศ 
 .....................มีอิสระ ไดปลดปลอย ทําในสิ่งที่อยากทํา 
 .....................ไดประสบการณใหม ๆ ทําใหเปนคนทันสมัย 

22. ทานคิดวาการมาเที่ยวผับของทาน อาจทําใหเกิดผลเสียอยางไรขึ้น (เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  .....................เสียสุขภาพ 
  .....................เสียการเรียน 
  .....................เกิดความไมปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน 

 .....................สิ้นเปลืองเงิน คาใชจาย 
 .....................มีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร 
 .....................ถูกลอลวงไปในทางที่ไมดี เชน มั่วสุม,กระทําความผิด 

สวนที่ 3 ขอเสนอแนะตอการแกไขปญหาอิทธิพลของผับท่ีมีตอการมีเพศสัมพันธของวัยรุน  

23. ทานเห็นวาจะมีแนวทางในการควบคุมผลเสียที่เกิดจากผับอยางไร 
  ........................................................................................................................................................ 
  ........................................................................................................................................................ 
  ........................................................................................................................................................ 
  ........................................................................................................................................................ 

24. ทานมีความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมทางเพศของวัยรุนในปจจุบันอยางไร 
  ........................................................................................................................................................ 
  ........................................................................................................................................................ 
  ........................................................................................................................................................ 
  ........................................................................................................................................................ 

 
 
 



   

สวนที่ 4 ความเห็นเก่ียวกับอิทธิพลของผับตอการยอมรับการมีเพศสัมพันธของวัยรุน 
 

 
ทานเห็นดวยกับขอความตอไปน้ี มาก - นอย เพียงใด 

มาก 
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย 
ที่สุด 

1.ผับสามารถตอบสนองความตองการบางประการของทาน ซึ่งสถานที่
พักผอนหยอนใจอื่นไมสามารถตอบสนองได 

     

2.ทานตองทําใหตัวเองดูดีเสมอ เมื่อจะมาเที่ยวผับ 
 

     

3.คนที่เปนแฟนกันแสดงความรักตอกันโดยการกอดหรือจูบกันในผับ
เปนเรื่องธรรมดาที่สามารถทําได 

     

4.ทานหวังวาจะไดรูจักเพศตรงขามใหม เมื่อมาเที่ยวผับ 
 

     

5.การมีเพศสัมพันธของวัยรุน เปนเรื่องธรรมดา ไมใชเรื่องเสียหาย      
6.ผูชายหาโอกาสที่จะมีเพศสัมพันธกับผูหญิงที่ตนรูจักในผับ 
 

     

7.ผูหญิงยินยอมที่จะมีเพศสัมพันธกับผูชายที่พบในผับที่ตนพึงพอใจ      
8.ทานชอบมาเที่ยวผับ 
 

     

9.บรรยากาศในผับ โจงแจงและเปดเผยในเรื่องเพศสัมพันธ 
 

     

10.การมาเที่ยวผับกับแฟนหรือคูรัก ทําใหเกิดการยอมรับการมี
เพศสัมพันธ 

     

11.การใชยาเสพติด ทําใหเกิดการยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
 

     

12.วัยรุนที่มาเที่ยวผับ มักเปนพวกที่มีปญหา 
 

     

13.เพื่อนของทานที่เคยมีเพศสัมพันธ พูดหรือทําใหทานเกิดความคิด
อยากมีเพศสัมพันธบาง 

     

14.คนที่มาเที่ยวผับบอยครั้งมากเทาใด ก็จะยอมรับการมีเพศสัมพันธมาก
ขึ้นเทานั้น 

     

 
 
 
 
 



   

 
ทานเห็นดวยกับขอความตอไปน้ี มาก - นอย เพียงใด 

มาก 
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย 
ที่สุด 

15.การมาเที่ยวผับกับเพื่อนที่เคยมีเพศสัมพันธ ทําใหยอมรับการมี
เพศสัมพันธ 

     

16.การดื่มสุรา ทําใหการยับยั้งช่ังใจที่จะมีเพศสัมพันธนอยลง 
 

     

17.ในผับทุกคนสามารถแสดงออกไดตามใจปรารถนา 
 

     

18.การที่ทุกคนสามารถแสดงออกไดตามใจปรารถนา ทําใหเกิดการ
ยอมรับการมีเพศสัมพันธ 

     

19.แมจะไมใชในผับ ทานกับแฟนก็แสดงความรักกันเปดเผยเสมอ      
20.คนที่ดื่มสุราบอยครั้งมากเทาใด ก็จะทําใหยอมรับการมีเพศสัมพันธ
มากขึ้นเทานั้น 

     

21. บรรยากาศในผับ ปลุกเราและทําใหเกิดอารมณทางเพศ 
 

     

22.มีการจําหนายยาเสพติดอื่น นอกจากสุราและบุหรี่ อยูทั่วไปในผับ      
23.ทานรูจักวิธีการปองกันการตั้งครรภและการติดตอโรคทาง
เพศสัมพันธเปนอยางดี 

     

24.วัยรุนที่กําลังศึกษาอยูไมควรมีเพศสัมพันธ 
 

     

25.ผับมีอิทธิพลทําใหทานยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

บัญชีรายช่ือสถานประกอบการยาน อาร ซี เอ 
 

ลําดับ ช่ือราน ที่ต้ัง 
1 เมโทร โปลิส ในแผนที่ หมายเลข  1 
2 บราวซูการ ในแผนที่ หมายเลข  2 
3 โรยัลอินเตอรฯ ในแผนที่ หมายเลข  3 
4 บาร บี คิว ในแผนที่ หมายเลข  4 
5 สุโขทัย ในแผนที่ หมายเลข  5 
6 ขึ้นบก ในแผนที่ หมายเลข  6 
7 โคโดโมะ ในแผนที่ หมายเลข  7 
8 โอสดเล็ง ในแผนที่ หมายเลข  8 
9 เบเวอรรีฮิล ในแผนที่ หมายเลข  9 
10 อเกนท ในแผนที่ หมายเลข 10 
11 รูท 66 ในแผนที่ หมายเลข 11 
12 ออกซิเจน ในแผนที่ หมายเลข 12 
13 มอรแกน ในแผนที่ หมายเลข 13 
14 สกาย บีช ในแผนที่ หมายเลข 14 
15 รานตัดผม ในแผนที่ หมายเลข 15 
16 เบบี้บริ้งค ในแผนที่ หมายเลข 16 
17 ฮิปโป ในแผนที่ หมายเลข 17 
18 โบวลิ่ง ในแผนที่ หมายเลข 18 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 





   

 

ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

รอยตํารวจโท ชัยนาม นักไร เกิดเมื่อวนัที ่11 มิถุนายน 2518 ที่จังหวดัพะเยา เปนบุตร นายแสง
ทอง นกัไร และนางศรีไล นกัไร มีพีน่อง 3 คน พี่ชาย คือ พนัตํารวจตรี อภิรักษ นกัไรและนองชาย คือ นายจกัริน 
นักไร ประวัตกิารศึกษา มีดงันี ้

ปการศึกษา 2537 จบการศึกษาระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 จากโรงเรยีนเตรียมทหาร (รุนที ่36) 
ปการศึกษา 2541 จบการศึกษาระดับปริญญาตรี รัฐประศาสนศาสตรบัณฑิต (ตร.) เกียรตินยิม 

จากโรงเรียนนายรอยตํารวจ (รุนที่ 52) 
ปการศึกษา 2542 เขาศึกษาตอในหลกัสตูรปริญญาสังคมวิทยามหาบัณฑิต ภาควชิาสังคมวิทยา

และมานษุยวทิยา คณะรัฐศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย 
ประวัติการรับราชการ มีดังนี ้
พ.ศ.2542 รับราชการครั้งแรก ในตําแหนง พนักงานสอบสวน (สบ.1) สถานีตาํรวจนครบาลหวย

ขวาง 
เดือนพฤศจกิายน พ.ศ.2543 ปฏิบัติราชการ สํานักงาน รองผูบัญชาการตํารวจนครบาล 
เดือนกุมภาพนัธ พ.ศ.2545 – ปจจุบนั ดํารงตาํแหนง รองสารวัตรปองกันปราบปราม สถานี

ตํารวจนครบาลบางโพงพาง 
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