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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

กิติยา บัวรอด : การพัฒนาหนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์เพ่ือ
เสริมสร้างความรู้และทัศนคติของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น (DEVELOPMENT OF 
THE FOUR SEASONS MUSIC LISTENING PICTURE BOOKTO ENHANCE 
KNOWLEDGE AND ATTITUDE FOR EARLY ELEMENTARY STUDENT) อ .ที่ ป รึ กษ า
วิทยานิพนธ์หลัก: ผศ. ดร. ดนีญา อุทัยสุข{, 192 หน้า. 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาหนังสือภาพประกอบบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น 2) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้และด้านทัศนคติของเด็ก
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้นที่มีต่อกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุด
เดอะโฟร์ซีซันส์และการฟังดนตรีคลาสสิก โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงวิจัยและพัฒนา (Research and 
Development) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการสอนส าหรับการทดลอง 5 สัปดาห์ 
2) แบบทดสอบความรู้  3) แบบสัมภาษณ์ทัศนคติ 4) แบบสังเกต 5) แบบประเมินคุณภาพส าหรับ
ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญในการวิจัยครั้งนี้คือนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 8 คน 
ผลการวิจัยมีดังนี้ 1) หนังสือภาพประกอบบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ตอนต้นจ านวน 1 เล่ม 2) ผลของการทดลองใช้หนังสือภาพประกอบบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์กับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น แบ่งออกเป็น 2 ด้าน ได้แก่ 2.1 ผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ก่อนและหลัง
การเข้าร่วมกิจกรรม พบว่านักเรียนมีคะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่  p<.05 2.2 ผลสัมฤทธิ์ด้านทัศนคติของนักเรียนต่อกิจกรรมการใช้หนังสือ
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ต่อกิจกรรมชื่นชอบ ประทับใจ และมีความสนใจต่อภาพวาดในหนังสือภาพ นักเรียนส่วนใหญ่รู้สึกว่า
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The objectives of this research were; 1) to develop The Four Seasons music 
listening picture book to enhance knowledge and attitude for early elementary 
student; 2) to study the achievement of knowledge and attitude of early elementary 
students towards The Four Seasons music listening picture book and classical music. 
This study’s methodology was research and development. Research tools included 1) 
5-week-teaching plans 2) student’s achievement test 3) student’s attitude interview 
form 4) student’s behavior observation form 5) picture book’s quality evaluation form. 
After a selective sampling, there were eight early elementary students participated in 
this study. The results were as follows 1) The Four Seasons music listening picture 
book to enhance knowledge and attitude for early elementary student 2) The results 
of using this music picture book can be classified in two majors of study. 2.1 Students 
knowledge post-test result is higher than pre-test result statistically at p<.05. 2.2 All 
students had a very good attitude towards The Four Seasons music listening picture 
book. Most of them presumed that The four seasons music listening picture book 
influenced the pleasure and interest of listening to classical music. If there were more 
music picture books to enjoy, they would keep listening to classical music more 
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 ขอขอบพระคุณ ผศ. วิทยา ไล้ทอง หัวหน้าภาควิชาศิลปะ ดนตรี และนาฏศิลป์
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มาศ อาจารย์ประจ าสาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ที่ให้ความ
กรุณาตรวจสอบเครื่องมือวิจัยและประเมินคุณภาพหนังสือภาพด้วยความใส่ใจเป็นอย่างยิ่ง 
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มาแม้จะเป็นเวลาไม่นานนัก แต่มิตรภาพที่ได้รับนั้นมีค่าต่อผู้วิจัยเป็นอย่างมาก รวมถึงพ่ี ๆ น้อง ๆ 
จากรุ่นอื่น ๆ ที่คอยเป็นก าลังใจและช่วยเหลือผู้วิจัยเสมอมา 
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ประสบความส าเร็จในวันนี้ 
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บทที ่1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  

การฟังจัดเป็นสิ่งส าคัญที่ท าให้ผู้สนใจดนตรี ผู้เรียนดนตรี เข้าใจถึงโครงสร้างของดนตรี ซึ่ง

เป็นพ้ืนฐานส าคัญที่จะน าไปสู่อรรถรสหรือสุนทรียซาบซึ้งที่จะได้รับในบทเพลงนั้น ๆ การพัฒนาการ

ฟังจึงเป็นสิ่งจ าเป็นและจัดเป็นทักษะส าคัญของผู้สนใจและผู้เรียนดนตรีทุกคน ความสามารถในการ

ฟังสามารถพัฒนาให้ดีขึ้นเรื่อย ๆ ได้ (คมสันต์ วงค์วรรณ์, 2551) โดยเฉพาะอย่างยิ่ง หากเริ่มต้นฝึกฝน

ให้หมั่นฟังดนตรีและมีใจรักในการฟังตั้งแต่เด็ก ดนตรีก็จะช่วยกล่อมเกลาให้เด็กมีจิตใจที่เป็นสุข 

อ่อนโยน มีความละเอียดลึกซึ้ง และเมื่อเติบโตไป ก็จะเป็นผู้มีความรู้ ความเข้าใจ และรสนิยมในการ

ฟังเพลงที่ดีต่อไป แต่ปัญหาหนึ่งของการฟังดนตรีคลาสสิกในเด็กนั้น คือรูปแบบโครงสร้างของดนตรีที่

มีความซับซ้อน ไม่มีค าร้องประกอบ นับเป็นเรื่องยากส าหรับเด็กที่ยังอยู่ในวัยที่สมาธิการจดจ่อกับสิ่ง

หนึ่งสิ่งใดอาจไม่ยาวนานนัก หรือความอดทนยังคงมีจ ากัด การหากลวิธีชักจูงใจให้เด็กสามารถฟัง

ดนตรีคลาสสิกได้นานขึ้น รู้สึกสนุกสนานเพลิดเพลิน ไม่น่าเบื่อ ย่อมเป็นส่วนช่วยน าพาให้เด็กเข้าสู่โลก

แห่งดนตรีคลาสสิกได้ง่ายและรวดเร็วยิ่งขึ้น 

         เด็กในวัย 7-9 ขวบ หรือเด็กที่ศึกษาอยู่ในระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้น เป็นวัยที่ สนใจ

เกี่ยวกับชีวิตจริงมากขึ้น ชอบฟังหรืออยากรู้เรื่องราวของเด็กอ่ืนในวัยเดียวกัน อ่านหนังสือได้มากขึ้น 

(จินตนา ใบกาซูยี, 2534) นิทานและเรื่องเล่าต่างๆเป็นวัตถุดิบที่มีประสิทธิภาพยิ่งในการพัฒนาการฟัง

ของเด็ก เริ่มตั้งแต่การเรียนรู้ทั้งภาษาแรกและภาษาที่สอง การเล่าเรื่องเป็นหนึ่งในวิธีการที่เก่าแก่ที่สุด

ในการสื่อสารความคิดและบรรยายภาพ  (Oduolowu, 2014) ในปัจจุบัน มีการน าหนังสือ

ภาพประกอบสีสันสวยงามมาเป็นตัวช่วยกระตุ้นให้เด็กๆ หัดฟังดนตรีคลาสสิกกันมากข้ึน หนังสือภาพ

สามารถแบ่งออกได้เป็น 3 ประเภท ได้แก่ 1) หนังสือภาพพร้อมบทเพลงประกอบ 2) หนังสือภาพ

พร้อมข้อมูลเกี่ยวกับดนตรี เช่น นักดนตรี นักประพันธ์ เครื่องดนตรี หรือ รายละเอียดบทเพลง 3) 

หนังสือภาพที่มีเรื่องราวเกี่ยวกับแนวคิดของบทเพลงนั้นๆประกอบ (Baek, 2009) โดยหนังสือส าหรับ

เด็กในวัยนี้ยังเน้นรูปภาพ และเนื้อหาในสัดส่วนที่เท่ากัน โดยรูปภาพต้องมีความสมจริงมากขึ้น เนื้อ

เรื่องเข้าใจง่าย และไม่ยาวจนเกินไป (ฉวีวรรณ คูหาภินันท์, 2527)   
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ตามทฤษฎีของเพียเจต์ (Piaget) นักจิตวิทยาพัฒนาการชาวสวิส เด็กอายุระหว่าง 7-9 ปี 

หรือเด็กในวัยประถมต้นนั้นมีความเข้าใจด้านความคงที่ของปริมาณได้ดีแล้ว สามารถใช้มโนภาพใน

การคิดแก้ปัญหาต่างๆ ได้มากข้ึน เริ่มมองสิ่งต่างๆ ในหลายแง่มุมและคิดอย่างเป็นรูปธรรม เพียเจต์จึง

เรียกวัยนี้ว่า Concrete Operational Stage (Piaget, 1969) ในด้านดนตรี เด็กในวัยนี้มีความเข้าใจ

เกี่ยวกับแนวคิดด้านจังหวะ ท านอง และรูปแบบของเพลงลึกซึ้งขึ้น และเป็นวัยที่เด็กสามารถนั่งฟัง

เพลงได้นานขึ้น เพราะมีสมาธิยาวนานกว่าในวัยที่ผ่านมา ในระดับประถมศึกษาตอนต้น แนวคิดที่เด็ก

ควรได้รับการพัฒนาไปด้วยอีกประการหนึ่ง คือ เรื่องของลักษณะของเสียงและความรู้สึกจากบทเพลง 

ดังนั้น บทเพลงที่เหมาะส าหรับเด็กในวัยประถมศึกษาควรเป็นเพลงที่ค่อนข้างสั้น ไม่ยาวมากเกินไป 

เน้นเรื่องจังหวะ ความดังค่อย และมีความเด่นชัดในด้านความรู้สึก ควรเป็นเพลงที่มีเรื่องราวประกอบ 

หรือเป็นเพลงที่ใช้บรรยายเรื่องราว (Program Music) และมีเนื้อหาเหมาะกับเด็กในวัยนี้ คือเป็นเรื่อง

ประเภทเพ้อฝัน เทพนิยาย สิงสาราสัตว์ จะเป็นการสร้างแนวคิดเกี่ยวกับเสียงดนตรีซึ่งเป็นเรื่องของ

นามธรรมในรูปของรูปธรรม คือ มีการใช้เสียงดนตรีแทนสิ่งต่างๆ หรือตัวละครในเรื่องราวนั้น ๆ 

(ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2541) ดนตรีบรรยายเรื่องราวเช่นบทเพลงเดอะโฟร์ซีซันส์ (The Four Seasons) 

ของวิวัลดี (Vivaldi) เป็นผลงานที่เรียกได้ว่าเป็นมาสเตอร์พีซหรือผลงานชิ้นเอกของยุคบาโรค มีความ

ไพเราะ น่าฟัง ควรค่าแก่การเรียนรู้ อีกทั้งยังจัดเป็นตัวอย่างอันดีของการใช้ดนตรีบรรยายลักษณะ

ของฤดูต่างๆ ซึ่งมีท้ังเสียงนกร้อง สุนัขเห่า แตรล่าสัตว์ และการร่วงของใบไม้ (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2555) 

เป็นต้น จึงมีความเหมาะสมกับการน ามาเป็นบทเพลงเบื้องต้นส าหรับแนะน าให้เด็กหันมาฟังเพลง

คลาสสิก 

จากทฤษฎีการรับรู้กลุ่มเกสตัลท์ที่กล่าวถึงการตีความต่อสิ่งเร้าของอวัยวะรับสัมผัสส่วนใด

ส่วนหนึ่งหรือทั้งห้าส่วน ได้แก่ หู ตา จมูก ลิ้น และผิวหนัง (สุรางค์ โค้วตระกูล, 2556) แต่ละคน อาจ

มีการตีความที่แตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับประสบการณ์เดิมของแต่ละบุคคล การใช้หนังสือภาพซึ่งเป็นการ

รับรู้ด้วยประสาทสัมผัสทางการมองเห็น ประกอบกับการฟังซึ่งเป็นการรับรู้ด้วยประสาทสัมผัส

ทางการได้ยิน กระตุ้นให้เด็กได้รับรู้และจดจ าเรื่องราวของบทเพลงได้ง่ายขึ้นด้วยการเชื่อมโยงกับภาพ

ที่ตนเองมองเห็น จากผลการวิจัยของ เจนนิเฟอร์ ซู แชงค์ (Jennifer Sue Shank) จากมหาวิทยาลัย

เคนตักกี้ สหรัฐอเมริกา กล่าวว่า กลุ่มทดลองที่ได้รับสิ่งเร้าทางการมองเห็น หรือการดูภาพประกอบ

ระหว่างการฟังเพลงนั้น ได้คะแนนจากการทดสอบทักษะด้านการฟังที่เรียกว่า TMLST (The 

Teacher Music Listening Skills Test) มากกว่ากลุ่มควบคุมที่มีเพียงการฟังเพียงอย่างเดียว อย่างมี



 

 

3 

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งจะเห็นได้ว่า การใช้ภาพซึ่งเป็นสิ่งเร้าทางการมองเห็นนั้นช่วยกระตุ้น

การรับรู้ด้านการฟังได้เป็นอย่างดี (Shank, 2003) 

แนวคิดหลักที่สนับสนุนชิ้นงานนี้ ได้แก่แนวคิด “สหบท” หรือ Intertextuality แต่เดิม ค าว่า 

สหบท ถูกใช้ในแวดวงวรรณกรรม โดยผู้ที่เริ่มต้นใช้ค านี้ คือนักภาษาศาสตร์ชาวฝรั่งเศส จูเลีย คริสที

วา (Julia Kristeva) ในช่วงปี ค.ศ. 1960 จากความหมายและนิยามของแนวคิดสหบทของคริสทีวา

นั้น จะท าให้เห็นว่าทุกสิ่งทุกอย่างนั้นล้วนมีอ านาจ มีอิทธิพลซึ่งกันและกัน การเกิดขึ้นของตัวบทใหม่

นั้นล้วนมาจากตัวบทเดิมหลาย ๆ ตัวบทมาเชื่อมร้อยโยงใยกัน แล้วหลอมประสานรวมกันเป็นหนึ่ง

เดียว โดยที่ตัวบทหนึ่งนั้นอาจเป็นการผสมผสานความรู้  ความเข้าใจ ความคิดจินตนาการ เหตุการณ์

ทั้งที่เป็นปัจเจกบุคคลและเป็นประสบการณ์ร่วมทางสังคมในด้านต่าง ๆ ของผู้คนในยุคสมัยก่อน จน

ก่อให้เกิดตัวบทใหม่ในยุคสมัยใหม่ที่มี เค้าของตัวบทดั้งเดิมหลาย ๆ ตัวบทหลอมรวมอยู่ ใน

ความสัมพันธ์ระหว่างกัน (วรางคณา ปัญญามี, 2556)  

มีตัวอย่างงานวิจัยที่เป็นการสร้างนวัตกรรมโดยใช้แนวคิดสหบทอยู่เช่นกัน ตัวอย่างเช่น ในปี 

2558 นางสาวกชกร สัจภาพพิชิต จากสาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ได้พัฒนาหนังสือภาพอ่านเพ่ิมเติมโดยใช้เพลงและนิทานในการบูรณาการมาตรฐานการเรียนรู้สาระ

ดนตรีเพ่ือสร้างเสริมคุณธรรมส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น (กชกร สัจภาพพิชิต, 2558)

นับว่าเป็นการน าเอาแนวคิดสหบทที่เชื่อมโยงศาสตร์ด้านการวาดภาพและดนตรี น า ไปสู่การส่งเสริม

คุณธรรมจริยธรรม หนังสือภาพชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ที่สร้างขึ้นนี้ มีความแตกต่างกล่าวคือ เป็นการรวม

เอาศาสตร์แขนงต่าง ๆ ถึง 3 ศาสตร์เข้าไว้ด้วยกัน ได้แก่ ดุริยางคศิลป์, ทัศนศิลป์ และวรรณศิลป์ คือ

มีทั้งเรื่องราวของดนตรี ภาพวาด และบทกวี หลอมรวมอยู่ในผลงานชิ้นเดียวกัน ในลักษณะที่ศิลปะ

แขนงหนึ่งมีอิทธิพลและสร้างแรงบันดาลใจให้แก่ศิลปะอีกแขนงหนึ่ง (Art Illuminated art)  

จากแนวคิดดังกล่าว ท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะพัฒนาหนังสือภาพประกอบบทเพลงเดอะโฟร์ซี

ซันส์ เพ่ือช่วยให้เด็กในวัยประถมศึกษามีความรู้และความสนใจในการฟังเพลงคลาสสิกมากขึ้น โดยมี

หนังสือภาพเป็นตัวช่วยให้การฟังเพลงคลาสสิกเป็นเรื่องน่าสนุกพร้อมแฝงการเรียนรู้ ปลูกฝังความมีใจ

รักในดนตรีคลาสสิกและลักษณะนิสัยที่ดีในการฟังเพลงของเด็กต่อไป ซึ่งผู้วิจัยได้จัดท าหนังสือภาพ

โดยใช้หลักการการสร้างนวัตกรรม ที่เน้นสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ไม่ท าซ้ าหรือลอกเลียนแบบ ใช้จินตนาการ

ของผู้วิจัยเองในการน าเสนอภาพโดยวาดขึ้นตามบทกวีนิพนธ์ซอนเน็ตที่ได้รับการตีพิมพ์มาพร้อมกับ

บทเพลงเดอะโฟร์ซีซันส์ เพ่ือสื่อให้ผู้เรียนเข้าใจภาพต่าง ๆ ที่ผู้ประพันธ์ต้องการใช้ดนตรีเป็นสื่อในการ
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บรรยาย น าเสนอเนื้อหาตามหลักการเล่าเรื่อง (Storytelling) แบ่งออกเป็น 3 ตอน ได้แก่ 1) ประวัติ

ของ อันโตนิโอ วิวัลดี 2) ลักษณะของเครื่องดนตรีไวโอลิน 3) บทเพลงเดอะโฟร์ซีซันส์ โดยมีลักษณะ

เป็นรูปเล่มหนังสือปกแข็ง ขนาด 28 x 19.5 เซนติเมตร ในเล่มใช้กระดาษร้อยปอนด์ ภาพประกอบ

เทคนิคสีไม้ผสมปากกาสี ประโยชน์ด้านความรู้ที่ผู้เรียนจะได้รับจากหนังสือภาพ ประกอบไปด้วย

ทฤษฏีเบื้องต้นเกี่ยวกับบทเพลง, ประวัติผู้แต่ง, ยุคบาโรค, เครื่องดนตรีไวโอลิน และรายละเอียดของ

บทเพลงคอนแชร์โตชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ทั้งสี่บท และประโยชน์ในด้านการสร้างเสริมทัศนคติที่ดี ได้แก่ 

มีความสนใจและมีใจรักในการฟังเพลงคลาสสิกมากข้ึนต่อไป 

 

ค าถามการวิจัย 

 1. หนังสือภาพประกอบบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์เพื่อเสริมสร้างความรู้และทัศนคติในการ

ฟังดนตรคีลาสสิกส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้นควรมีลักษณะอย่างไร 

 2. หนังสือภาพประกอบบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ที่ พัฒนาขึ้น ช่วยให้ เด็กในวัย

ประถมศึกษามีความรู้เกี่ยวกับบทเพลงนี้ ได้แก่ ประวัติผู้แต่ง, เครื่องดนตรีไวโอลิน, รายละเอียดของ

บทเพลงคอนแชร์โตชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ทั้งสี่บท, ทฤษฏีเบื้องต้นเกี่ยวกับบทเพลง และมีทัศนคติที่ดีต่อ

การฟังดนตรีคลาสสิก มากขึ้นหรือไม่ อย่างไร 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 

          1. เพ่ือพัฒนาหนังสือภาพประกอบบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ส าหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาตอนต้น 

2. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้และด้านทัศนคติของเด็กนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา

ตอนต้นที่มีต่อกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์และการฟังดนตรี

คลาสสิก 
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ขอบเขตของการวิจัย 

 1. ผู้ให้ข้อมูลส าคัญในการวิจัยคือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้นที่ศึกษาวิชาปฏิบัติ

เครื่องดนตรีไวโอลินและเปียโนเบื้องต้นกับผู้วิจัย จ านวน 8 คน โดยในวิจัยครั้งนี้ จะเก็บข้อมูลกับ

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เท่านั้น 

 2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 

  2.1 ตัวแปรอิสระ คือ หนังสือภาพประกอบบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ที่ผู้วิจัยพัฒนา

ขึ้น 

  2.2 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้และทัศนคติของนักเรียนระดับชั้น

ประถมศึกษาตอนต้น 

 3. ขอบเขตด้านเนื้อหา ประวัติผู้แต่ง, เครื่องดนตรีไวโอลิน, รายละเอียดของบทเพลงคอน

แชร์โตชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ทั้งสี่บท และทฤษฏีเบื้องต้นเกี่ยวกับบทเพลง 

 4. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย แบ่งเป็น ระยะเวลาการพัฒนานวัตกรรม 12 สัปดาห์ และ

ระยะเวลาการทดลองใช้นวัตกรรม 5 สัปดาห์ 

 

นิยามศัพท์  

หนังสือภาพประกอบบทเพลง หมายถึงหนังสือภาพพร้อมเรื่องเล่าที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นเพ่ือประกอบการ

ฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ของ อันโตนิโอ วิวัลดี ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ตอน ได้แก่ 1) ประวัติของ 

อันโตนิโอ วิวัลดี 2) เครื่องดนตรีไวโอลิน 3) บทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ ทั้ง 4 ฤดู โดยมีลักษณะเป็น

รูปเล่มหนังสือปกแข็ง ขนาด 28 x 19.5 เซนติเมตร ในเล่มใช้กระดาษร้อยปอนด์ ภาพประกอบ

เทคนิคสีไม้ผสมปากกาสี 

ผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ หมายถึง คะแนนของนักเรียนที่ได้จากการท าแบบทดสอบความรู้ที่ผู้วิจัยสร้าง

ขึ้นและความรู้ความเข้าใจที่ได้จากการเข้าร่วมกิจกรรม 

ทัศนคติ หมายถึง การให้คุณค่าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้นที่มีต่อหนังสือภาพประกอบการ

ฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์และการฟังบทเพลงคลาสสิก ออกมาในรูปแบบของความคิด ความรู้สึก 

และแนวโน้มที่จะตอบสนองต่อกิจกรรมในลักษณะที่ชอบหรือไม่ชอบ 
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วิธีด าเนินการวิจัย 

  วิจัยครั้งนี้เป็นวิจัยเชิงวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ซึ่งเป็นการพัฒนา

ต้นแบบนวัตกรรมและตรวจสอบสิ่งที่พัฒนาขึ้นในด้านประสิทธิผลและประสิทธิภาพ (สุวิมล ว่อง

วาณิช, นงลักษณ์ วิรัชชัย, 2546) 

 

เครื่องมือที่ใช้  

 
1. แผนการสอนส าหรับการทดลองใช้หนังสือภาพ 5 สัปดาห์  
2. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ก่อนและหลังการใช้หนังสือภาพประกอบบทเพลง 
3. แบบสัมภาษณ์ทัศนคตนิักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้นที่มตี่อหนังสือภาพและการฟังบท
เพลงคลาสสิก 
4. แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้นในการร่วมกิจกรรมการใช้หนังสือ
ภาพประกอบบทเพลง 
5. แบบประเมินคุณภาพหนังสือภาพประกอบบทเพลงส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิ 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  

 1. ได้หนังสือภาพประกอบบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ส าหรับเด็กระดับชั้นประถมศึกษา

ตอนต้น เพ่ือเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอนวิชาดนตรีเด็ก น าไปประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอน เพ่ือ

พัฒนาความรู้ และเสริมสร้างความสนใจในดนตรีคลาสสิกของเด็กระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้นต่อไป 

          2. ได้ทราบถึงผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้และด้านทัศนคติของเด็กนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา

ตอนต้นที่มีต่อหนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์



 

 

บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ในการวิจัยเรื่องการพัฒนาหนังสือภาพประกอบบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์
ด้านความรู้และทัศนคตติ่อกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบบทเพลงและการฟังดนตรีคลาสสิก
ส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้น ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยแบ่ง
ออกเป็น 4 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 พัฒนาการการรับรู้ของเด็กในวัยประถมศึกษาตอนต้น 

 1.1 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการรับรู้ 

 1.2 ความหมายของการรับรู้ 

 1.3 กระบวนการรับรู้และพัฒนาการของเด็กในวัยประถมศึกษาตอนต้น 

 1.4 การส่งเสริมการรับรู้ทางดนตรีของเด็กในวัยประถมศึกษาตอนต้น 

 1.5 การรับรู้ของเด็กตามล าดับขั้นการเรียนรู้ของบลูม 

 ตอนที่ 2 การฟังดนตรีคลาสสิก 
 2.1 ดนตรีคลาสสิกกับพัฒนาการเด็กและการเรียนการสอนระดับประถมศึกษา 

 2.2 หลักการฟังดนตรีคลาสสิก 

 2.3 หลักการสอนการฟังและการคัดเลือกบทเพลงส าหรับเด็ก 

 2.4 เทคนิคการสอนการฟัง 

 2.5 ทัศนคติของเด็กต่อการฟังดนตรีคลาสสิก 

 ตอนที่ 3 หนังสือภาพส าหรับเด็ก 
 3.1 ความหมายของหนังสือภาพส าหรับเด็กและภาพประกอบ 

 3.2 ประเภทของหนังสือภาพส าหรับเด็กและภาพประกอบ 

 3.3 ลักษณะที่ดีของหนังสือภาพส าหรับเด็ก 

 3.4 ขั้นตอนการสร้างหนังสือภาพส าหรับเด็ก 

 3.5 ประโยชน์ของหนังสือภาพส าหรับเด็ก 

 ตอนที่ 4 กรอบแนวคิดการวิจัย 
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ตอนที่ 1 พัฒนาการการรับรู้ของเด็กในวัยประถมศึกษาตอนต้น 

 เด็กในวัยประถมศึกษาตอนต้น เป็นวัยที่เพ่ิงผ่านพ้นจากการเรียนระดับอนุบาล เด็กควรมี

ความพร้อมและพัฒนาการด้านต่าง ๆ เพียงพอมาแล้วส่วนหนึ่งจากระดับปฐมวัย แต่ก็ยังต้องการการ

ดูแลใกล้ชิดจากพ่อแม่ ผู้ปกครอง และครูอาจารย์ ช่วยส่งเสริมให้เด็กสามารถพัฒนาการรับรู้ในทุก ๆ 

ด้านให้เต็มประสิทธิภาพและสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตรอบตัวในด้านต่าง ๆ ให้มากขึ้นกว่าในระดับ

ปฐมวัยศึกษา การมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับพ้ืนฐานและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการรับรู้จะเป็นส่วน

ช่วยในการวางแผนการเรียนการสอนและกิจกรรมต่าง ๆ ให้เด็กในวัยประถมศึกษาตอนต้นได้เป็น

อย่างดี 

1.1 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการรับรู้ 

ความสามารถในการรับรู้จากประสบการณ์จะช่วยให้เด็กได้เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ รอบตัวและรู้จัก

ตัวเองได้ดีขึ้น เมื่อเด็กมีโอกาสได้น าเอาสิ่งใหม่ ๆ ที่ได้รับรู้จากการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมมาบูรณา

การในสมอง น าข้อมูลเหล่านั้นเปลี่ยนเป็นความจ าและความเข้าใจแก่ตัวเด็กต่อไป ทั้งนี้ ควรมีความ

เข้าใจถึงพัฒนาการในแต่ละช่วงวัยของเด็กที่สัมพันธ์กับการรับรู้ในแต่ละรูปแบบด้วยเช่นกัน (กุลยา 

ตันติผลาชีวะ, 2543) 

1.1.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ 

พัฒนาการ หมายถึง การก้าวหน้า การเปลี่ยนแปลงไป ซึ่งเป็นกระบวนการที่ต่อเนื่อง เริ่ม

ตั้งแต่การปฏิสนธิจนถึงเวลาสิ้นลมหายใจ (Piaget, 1969) เด็กทุกคนย่อมมีการเปลี่ยนแปลงทั้งทาง

ร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม ทั้งนี้ มักจะแตกต่างกันไปตามแต่วุฒิภาวะและสภาวะแวดล้อม

ของตน ทางด้านพัฒนาการทางสติปัญญานั้น เพียเจต์ (Piaget) นักจิตวิทยาพัฒนาการชาวสวิส ได้

ศึกษาและจดบันทึกจากการเจริญเติบโตและเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ ของบุตรตนเอง จนสามารถ

แบ่งช่วงการพัฒนาการของเด็กออกเป็น 4 ช่วง ดังนี้ 

 1) Sensorimotor Stage ช่วงวัย 0-2 ปี เด็กจะมีพ้ืนฐานพัฒนาการมาจากประสาทสัมผัส 

การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ยังอยู่ในวงจ ากัด พฤติกรรมเริ่มแรกเป็นไปในลักษณะของปฏิกริยาสะท้อนกลับ 

เมื่ออายุได้ 2 ปีจะเริ่มมีการรับรู้ที่ดีขึ้น แต่เป็นไปในลักษณะที่รับรู้เพียงสิ่งที่อยู่ตรงหน้า หากสิ่งนั้นถูก

เคลื่อนย้ายออกจากระยะการมองเห็น ก็จะไม่มีอยู่ในความนึกคิดอีกต่อไป 

 2) Preoperational Stage ช่วงวัย 2-7 ปี เด็กเริ่มเรียนรู้ เกี่ยวกับสัญลักษณ์ต่าง ๆ ใน

ความคิดของตน เรียนรู้ทางด้านภาษาได้ดีขึ้น ไม่จ าเป็นต้องพ่ึงพาการเรียนรู้จากประสาทสัมผัสเพียง
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อย่างเดียว แต่เพียเจต์เชื่อว่า เด็กในวัยนี้ยังไม่สามารถรับรู้ได้ว่าแต่ละคนมีประสบการณ์แตกต่างกัน  

และยังไม่มีความคิดเกี่ยวกับความคงที่ของจ านวนความจุ (Consevation of number and object) 

จึงยังไม่สามารถแก้ไขปัญหาที่ซับซ้อนได้ 

 3) Concrete Operational Stage ช่วงวัย 7-12 ปี เด็กมีความคิดและความเข้าใจด้าน

รูปธรรมมากขึ้น แต่ทางด้านนามธรรมยังไม่พัฒนามากนัก เริ่มมีความเข้าใจเรื่องจ านวนความจุ 

ปริมาณ สามารถจัดหมวดหมู่สิ่งของได้ ปรับตัวเข้ากับผู้อ่ืนได้ดีมากขึ้น ชอบการให้รางวัลเมื่อท าสิ่งใด 

ๆ ส าเร็จ ยังไม่สามารถแก้ไขปัญหาในลักษณะของการตั้งสมมติฐานได้ 

 4) Formal Operational Stage ช่วงวัย 12-15 ปี เป็นวัยที่พัฒนาการเด็กพัฒนามาจนถึงจุด

ที่สมบูรณ์ เด็กสามารถคิดอย่างเป็นนามธรรมได้ แก้ไขปัญหาแบบตั้งสมมติฐาน มีการคิดไตร่ตรอง

ผลได้ผลเสียของการกระท า ความคิดของเด็กในวัยนี้จะติดตัวเด็กไปจนถึงวัยผู้ใหญ่ นอกจากนี้จะมีการ

เปลี่ยนแปลงทางร่างกายอย่างมากซึ่งจะส่งผลต่อพัฒนาการด้านอารมณ์และสังคมด้วยเช่นกัน เด็กใน

วัยนี้จึงต้องการค าแนะน า การเอาใจใส่ และความเข้าใจเป็นพิเศษ 

1.1.2 ทฤษฎีการรับรู้ของกลุ่มเกสตัลท์  

แนวคิดของกลุ่มเกสตัลท์ น าโดย แมกซ์ เวอไธเมอร์ (Max Wertheimer) และผู้ร่วมกลุ่มอีก 

3 ได้แก่ เคิร์ท เลวิน (Kurt Lewin), เคิร์ท คอฟฟ์กา (Kurt Koffka) และ โวล์ฟกัง โคห์ เลอร์  

(Wolfgang Kohler) ได้กล่าวว่า การเรียนรู้เกิดจากการเห็นภาพส่วนรวมมากกว่าส่วนย่อย และ

เชื่อมโยงกับประสบการณ์เดิมของแต่ละบุคคล (สุรางค์ โค้วตระกูล, 2556) โดยแบ่งออกเป็น 2 

ลักษณะ ดังนี้ 

 1) การรับรู้ หมายถึง การตีความต่อสิ่งเร้าของอวัยวะรับสัมผัสทั้งห้า ได้แก่ หู ตา จมูก ลิ้น 

และกายสัมผัส โดยการตีความจะแตกต่างกันไปตามแต่ประสบการณ์ของแต่ละบุคคลซึ่งเน้นที่การรับรู้

แบบส่วนรวมมากกว่าส่วนย่อย สามารถสรุปออกมาเป็นกฎแห่งการจัดระเบียบ ( The Laws of 

Organizations) ดังนี้  

1.1) กฎแห่งความแน่นอน (Law of Pragnanz) คือ หากต้องการให้มนุษย์รับรู้ในสิ่ง

เดียวกัน ต้องก าหนดภาพหรือข้อมูลรวมไปถึงลักษณะสิ่งแวดล้อมเพ่ือให้เกิด

การเรียนรู้ 
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1.2) กฎแห่งความคล้ายคลึง (Law of Similarity) คือ กลุ่มของเส้น สี หรือรูปทรงใด 

ๆ ที่คล้ายคลึงกัน มนุษย์จะรับรู้ว่าเป็นประเภทเดียวกัน 

1.3) กฎแห่งความใกล้ชิด (Law of Proximity) คือ หากสิ่งใดหรือสถานการณ์ใด

เกิดขึ้นในเวลาต่อเนื่องหรือใกล้เคียงกัน บุคคลจะเรียนรู้ว่าเป็นเหตุเป็นผลของ

กันละกัน 

1.4) กฎแห่งการสิ้นสุด (Law of Closure) คือ หากสถานการณ์หรือปัญหาใดยังไม่

สมบูรณ์ บุคคลจะเกิดการเรียนรู้ได้จากประสบการณ์เดิมนั้น 

1.5) กฎแห่งความต่อเนื่อง (Law of Continuity) สิ่งเร้าที่มีทิศทางในแนวเดียวกัน 

บุคคลจะรับรู้ว่าเป็นประเภทเดียวกัน 

1.6) กฎแห่งความสมบูรณ์ (Law of Closer) สิ่งเร้าที่ขาดหายไป บุคคลจะรับรู้ได้ว่า

เป็นภาพเดียวกันจากประสบการณ์เดิม 

 2) การหยั่งเห็น (Insight) หมายถึง การเรียนรู้ได้ด้วยตนเองในลักษณะที่แวบขึ้นมาในสมอง

อย่างฉับพันทันที ท าให้มนุษย์สามารถเล็งเห็นแนวทางการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าได้ ใช้ความคิดที่

เกิดข้ึนนั้นแก้ไขสถานการณ์ต่าง ๆ อย่างรวดเร็วและสมบูรณ์โดยไม่จ าเป็นต้องมีลักษณะอย่างค่อยเป็น

ค่อยไป 

1.2 ความหมายของการรับรู้ 

ค าว่า “การรับรู้” มีนักวิชาการและนักวิจัยได้ให้ค าจ ากัดความไว้หลายท่าน ตามที่แสดงไว้ในตารางที่ 

2.1  
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ตารางท่ี 2.1 ความหมายของการรับรู้ 
ผู้วิจัยได้รวบรวมการให้ความหมายและค าจ ากัดความของ “การรับรู้” จากนักวิชาการ

จิตวิทยาทั้งในประเทศไทยและต่างประเทศ มาวิเคราะห์เพ่ือสรุปออกมาในรูปแบบตารางได้ดังต่อไปนี้ 
ผู้ ใ ห้

ความ 

หมาย 

ซิลเวอร์

แมน 

(โรเบิร์ต 

ซิลเวอร์

แมน, 

2545) 

เบิร์นส

ไตน์ 

(Bernst

ein, 

1999) 

 

พัชรี  

สวน

แก้ว 

(พัชรี 

สวน

แก้ว, 

2545) 

เยาวพา  

เตชะคุปต์ 

(เยาวพา 

เตชะคุปต์, 

2536) 

รัจรี  

นพเกต ุ

(รัจรี นพ

เกตุ, 

2540) 

ลักษณา 

สริวัฒน ์

(ลักษณา 

สริวัฒน,์ 

2539) 

ลิตเติ้ล 

(Little, 

1999) 

แสงเดือน 

ทวีสิน 

(แสงเดือน 

ทวีสิน, 

2545) 

แฮมเชค (กุล

ยา ตันติผลา

ชีวะ, 2543) 

(อ้างอิงจาก 

Hamacheck, 

1995) 

การ

รับรู้

หมาย

ถึง 

การที่

บุคคล

ส าเหนีย

กหรือมี

ปฏิกริยา

ตอบสน

องต่อสิ่ง

เร้าและ

ตีความ

ข่าวสาร

ต่าง ๆ ที่

สมอง

ได้รับ 

กระบวน

การการ

รับรู้ที่

เกิดจาก

การถกู

สิ่งเร้า

กระตุ้น

และถกู

ตีความ

เป็นสิ่งที่

มี

ความหม

าย โดย

ใช้

ความรู้ 

ประสบ

การณ์

และ

ความ

เข้าใจ

ของแต่

ละ

บุคคล 

กระบวน

การที่

น าเอา

สิ่งที่ได้

ยิน ได้

เห็น ได้

ชิม ได้

กลิ่น ได้

สัมผัส 

จากสิ่ง

เร้า

ภายนอ

กรอบตัว 

มาจัด

ระเบียบ

ให้เกิด

ความรู้

ความ

เข้าใจ 

กระบวนกา

รการแปล

ความเมือ่

ถูกสิ่งเร้ามา

กระทบ

สัมผัสหู ตา 

จมูก ลิ้น 

และผิวหนัง 

การแปล

ความหมาย

จะขึ้นอยู่กับ

ประสบการ

ณ์ของแต่ละ

บุคคล 

ขบวนการ

ประมวล

และตีความ

ส่ิงต่าง ๆ 

รอบตัวดว้ย

อวัยวะรับ

ความรู้สกึ 

สิ่งมีชีวิตทุก

ชนิดจะมี

ความรู้สกึ

ตอบโต้ตอ่

สิ่งกระตุ้น 

อาการ

สัมผัสที่มี

ความหมาย 

และการ

ตีความ

สัมผัสที่

ได้รับ

ออกมาเป็น

สิ่งใดที่

เข้าใจกัน

อย่างมี

เหตุผล 

ลักษณะ

สภาพแวด

ล้อมที่มี

ผลต่อ

สรีรวทิยา

ทาง

ประสาท

สัมผัส ใช้

โครงสร้าง

การรับรู้

ร่วมกัน

ของ

ปรากฏกา

รณ์ทาง

กายใน

การแปล

ความหมา

ยไปสู่การ

กระท า 

การที่มนุษย์

น าข้อมูลที่

ได้จาก

ประสาท

สัมผัสทั้งห้า 

คือ หู ตา 

จมูก ลิ้น 

และกาย

สัมผัส มา

จ าแนก 

แยกแยะ 

คัดเลือก 

วิเคราะห์

ด้วยสมอง

และแปล

ความเป็น

สิ่งที่มี

ความหมาย

เพื่อใช้ใน

การเรียนรู้

ต่อไป 

เป็นการให้

ความรู้

สารสนเทศ

ผ่านประสาท

สัมผัสเข้าไปสู่

สมอง เพื่อแปล

ความเป็นภาพ

ในความคิด

ของคนนั้น ๆ 

มีผลท าให้

บุคคล

แสดงออกต่อ

สิ่งที่รับรู้

แตกต่างกนั 

จากตารางดังกล่าว พบว่า มีนักวิชาการด้านจิตวิทยาได้ให้ความหมายค าว่า “การรับรู้” ไว้

หลายทัศนะซึ่งค่อนข้างใกล้เคียงและเชื่อมโยงกัน ผู้วิจัยจึงได้วิเคราะห์และสรุปเป็นค าจ ากัดความ 

ดังนี้ 
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 “การรับรู้ หมายถึง การน าข้อมูลที่ได้รับจากประสาทสัมผัสทั้งห้าเมื่อถูกกระตุ้นจากสิ่งเร้า มา

จ าแนก คัดเลือก วิเคราะห์ และแปลความออกมาเป็นสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่มีความหมาย เพ่ือน าไปใช้ในการ

เรียนรู้ ซึ่งการรับรู้นั้นจะอาศัยประสบการณ์เดิมช่วยในการแปลความหมายอย่างมีเหตุผล” 

 1.3 กระบวนการรับรู้และพัฒนาการของเด็กในวัยประถมศึกษาตอนต้น 

 การรับรู้เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นต่อเนื่องจากการรู้สึก เมื่อประสาทสัมผัสส่วนหนึ่งส่วนใด

ได้รับการกระตุ้นจนเกิดความรู้สึก อวัยวะที่เกี่ยวข้องก็จะส่งผ่านข้อมูลไปยังระบบประสาทเพ่ือการ

แปลความ ซึ่งจะเป็นส่วนที่มีประสบการณ์หรือความรู้ เดิมมาเกี่ยวข้องด้วย (สุวรี ศิวะแพทย์, 2545) 

การรับรู้จะเกิดขึ้นต้องประกอบด้วยอวัยวะรับสัมผัส หรือเรียกอีกอย่างว่า เครื่องรับ  (เพราพรรณ 

เปลี่ยนภู่, 2542) ได้แก่ อวัยวะรับสัมผัสภายนอก คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย และอวัยวะรับสัมผัสภายใน 

ได้แก่ สัมผัสเกี่ยวกับการเคลื่อนไหว เช่น ข้อต่อ กระดูก เอ็น เป็นต้น และสัมผัสเกี่ยวกับการทรงตัวที่

มนุษย์สามารถรับรู้ได้จากช่องหูภายใน  

ส าหรับเด็กในวัยประถมศึกษาตอนต้น มีการรับรู้สิ่งรอบตัวได้ดี เมื่อมีการรับรู้ผ่านการ

มองเห็น ได้ยิน ได้กลิ่น ได้รับรส หรือได้สัมผัส เด็กจะรับรู้และเชื่อมโยงกับประสบการณ์ของตน ส่งผล

ให้เกิดพัฒนาการด้านต่าง ๆ ดังนี้ 

1.3.1 พัฒนาการด้านร่างกาย ส าหรับเด็กในวัยประถมต้นนั้น พัฒนาการของร่างกายอาจไม่

เด่นชัดเหมือนในขวบปีแรก เพราะการเปลี่ยนแปลงจะเกิดอย่างละเอียดอ่อนมากขึ้น เด็กมีการ

เคลื่อนไหวคล่องแคล่ว ทรงตัวได้ดี ใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่มัดเล็กได้ดีขึ้น หยิบจับสิ่งของได้อย่างแม่นย า 

ร่างกายมีพละก าลังมากขึ้น สามารถเล่นกีฬาได้หลายชนิดตลอดจนเล่นเป็นทีมได้ดีหากได้รับการ

ฝึกฝน การท างานประสานกันของมือและตาท าได้ดีมากขึ้น สามารถเขียนตัวหนังสือ วาดรูป ปั้นดิน 

หรือประดิษฐ์สิ่งของต่าง ๆ ได้อย่างประณีตมากขึ้น 

1.3.2 พัฒนาการด้านสติปัญญา มีการคิดอย่ าง เป็นตรรกะมากขึ้น  สามารถรับรู้

สภาพแวดล้อมรอบตัวได้ตามความเป็นจริง เข้าใจกฎเกณฑ์หลายอย่าง สามารถพิจารณาเปรียบเทียบ

จัดหมวดหมู่สิ่งของ เข้าใจความคงตัวของสสาร มีความคิดสร้างสรรค์ ชอบซักถาม ทดลอง พัฒนาการ

ด้านภาษาและสัญลักษณ์มีมากขึ้น เข้าใจความหมาย ค าศัพท์ รวมถึงบทเรียนวิชาต่าง ๆ อย่างไรก็ตาม 

โฮเวิร์ด การ์ดเนอร์ (Howard Gardner) นักจิตวิทยา ได้เสนอแนวคิด ทฤษฎีพหุปัญญา (Theory of 

Multiple Intelligences) ไว้ว่า มนุษย์มีความฉลาดหลายด้าน แต่ละด้านมีความโดดเด่นและ

ความส าคัญเท่าเทียมกัน ดังนั้น พ่อแม่ผู้ปกครองควรมีความเข้าใจถึงเด็กในความดูแลของตนว่ามี
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ลักษณะเช่นไร และยอมรับในความแตกต่างของตัวเด็ก ที่อาจไม่มีความฉลาดในด้านที่พ่อแม่คาดหวัง 

(ประไพ ประดิษฐ์สุขถาวร, 2559) 

1.3.3 พัฒนาการด้านอารมณ์ วัยประถมต้นนั้นเป็นวัยที่มีความสุข เด็กมีความพึงพอใจ

เกี่ยวกับวัยของตนและมักใช้เวลาอยู่กับเพ่ือน เลียนแบบพฤติกรรมเพ่ือน ความสัมพันธ์กับเพ่ือนสนิท

จึงเป็นสิ่งที่ส าคัญมากส าหรับเด็กในวัยนี้ เด็กวัยประถมต้นเริ่มมีความคิดเป็นของตัวเอง รู้จักเหตุและ

ผล พร้อมจะเรียนรู้ระเบียบวินัยและให้ความร่วมมือในด้านต่าง ๆ พ่อแม่ควรสอนให้ เด็กรู้จักกับทุก

อารมณ์ความรู้สึกที่ผ่านเข้ามาและแสดงออกอย่างเหมาะสม หมั่นให้เด็กฝึกฝน แนะน า ติชมเมื่อเด็ก

ท าได้ดี และคอยตักเตือนแก้ไขหากเด็กแสดงอารมณ์ไม่เหมาะสม เช่น กราดเกรี้ยว เอาแต่ใจ ควร

ส่งเสริมให้เด็กฝึกหัดควบคุมอารมณ์ตนเอง (ประไพ ประดิษฐ์สุขถาวร, 2559) 

1.3.4 พัฒนาการด้านสังคม เป็นกระบวนการส าคัญที่เด็กจะได้เรียนรู้การปฏิบัติตนในสังคม

ได้อย่างถูกต้อง เมื่อเด็กวัยประถมได้ไปโรงเรียนก็จะได้รับอิทธิพลจากเพ่ือนและสภาพแวดล้อม การ

ยึดตนเองเป็นจุดศูนย์กลางจะน้อยลง มีความเข้าใจด้านภาษาและการสื่อสารมากขึ้น ซิกมันด์ ฟรอยด์ 

(Sigmund Freud) นักจิตวิทยาพัฒนาการทางเพศ เชื่อว่า เด็กในวัยประถมต้นนั้นยังอยู่ในระยะแฝง 

(Latency Stage) คือเป็นระยะที่เก็บกดความพึงพอใจทางเพศไว้ ไม่มีความพึงพอใจในอวัยวะส่วนใด

ของร่างกายเป็นพิเศษ แต่จะให้ความสนใจเรื่องอ่ืน ๆ เช่น การเรียน การอ่านหนังสือ การเล่นกีฬา  

(ประไพพรรณ ภูมิวุฒิสาร, 2530) 

 1.4 การส่งเสริมการรับรู้และพัฒนาการทางดนตรีของเด็กในวัยประถมศึกษาตอนต้น 

 การเลี้ยงดูบุตรหลานที่อยู่ในวัยประถมศึกษาตอนต้น ให้เป็นคนดี ร่างกายแข็งแรง มีความ

ฉลาดทางสติปัญญา มีพัฒนาการทางอารมณ์ จิตใจร่าเริงแจ่มใส และสามารถเข้าสังคมปรับตัวในการ

ใช้ชีวิตร่วมกับผู้อ่ืนได้ นับเป็นความคาดหวังของพ่อแม่ทุกคน นอกจากพ่อแม่ที่มีหน้าที่หลักในการ

อบรมเลี้ยงดูเด็กแล้ว บทบาทของครูผู้สอนก็มีความส าคัญไม่แพ้กัน เพราะเด็กใช้เวลาอยู่ในโรงเรียน

กับครูเป็นส่วนมาก การร่วมมือและความเข้าใจอันดีระหว่างพ่อแม่ผู้ปกครองและครูอาจารย์ที่โรงเรียน

ในการวางแผนการเรียนรู้และฝึกอบรมทักษะด้านต่าง ๆ ให้กับเด็กนั้น จะช่วยปูทางให้เด็กมี

พัฒนาการที่ดีอย่างครบถ้วนในทุก ๆ ด้าน (ประไพ ประดิษฐ์สุขถาวร, 2559) 

 การส่งเสริมการรับรู้และพัฒนาการเด็กในวัยประถมศึกษาตอนต้นนั้น ผู้วิจัยจะขอกล่าวถึงใน 

2 ด้านคือ ในบริบทของพ่อแม่ผู้ปกครอง ที่จะช่วยส่งเสริมการรับรู้และพัฒนาการเด็กทั่วไป และใน

บริบทของครูผู้สอนดนตรี ที่จะช่วยส่งเสริมการรับรู้และพัฒนาการเด็กในด้านดนตรี ดังนี้ 
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 1.4.1 ส าหรับพ่อแม่ผู้ปกครอง  

 การส่งเสริมการรับรู้และพัฒนาการเด็กในวัยประถมศึกษาตอนต้นส าหรับพ่อแม่ผู้ปกครอง 

สามารถท าได้โดยแบ่งออกเป็น 4 ด้าน ดังนี้ 

 1.4.1.1 ด้านร่างกาย พ่อแม่ควรดูแลให้ลูกรับประทานอาหารให้ครบ 5 หมู่ พักผ่อน

นอนหลับให้เพียงพอ หมั่นตรวจเช็คร่างกายของลูก หากมีความผิดปกติใดของร่างกายควรรีบรักษาให้

ทันท่วงที หมั่นชั่งน้ าหนัก วัดส่วนสูงอย่างสม่ าเสมอ ในกรณีที่เด็กโตช้าหรือมีปัญหาน้ าหนักเกิน เสี่ยง

ต่อการเป็นโรคอ้วนในอนาคตควรรีบปรึกษาแพทย์ ส่งเสริมให้ลูกได้ฝึกการใช้งานของตาและมือให้

ประสานกัน เช่น วาดรูปให้ละเอียดมากข้ึน เขียนตัวหนังสือให้ถูกต้องตามแบบ ฝึกการเคลื่อนไหวและ

ทรงตัวโดยอาจเริ่มให้ลองฝึกขี่จักรยาน 2 ล้อ เล่นกีฬาชนิดต่าง ๆ และออกก าลังกายตามความ

เหมาะสม 

 1.4.1.2 ด้านสติปัญญา พ่อแม่ควรดูแลเอาใจใส่การเรียนของลูกมากขึ้นกว่าในวัย

อนุบาล เนื่องจากเด็กเริ่มมีการนั่งเรียนที่ยาวนานขึ้น มีการบ้าน มีงานต่าง ๆ ของแต่ละวิชาที่ต้อง

รับผิดชอบ พ่อแม่สามารถช่วยลูกทบทวนบทเรียน ค้นหาข้อมูล เน้นให้ลูกเกิดความสนุกสนานกับการ

เรียนรู้และไม่เคร่งเครียดจนเกินไป ช่วยเหลือเรื่องการปรับตัวในโรงเรียน ให้ค าแนะน าในการแก้ไข

ปัญหาประจ าวันที่สามารถเกิดขึ้นที่โรงเรียนและส่งผลต่อการเรียนของลูกได้ เช่น ลูกไม่เข้าใจบทเรียน 

ไม่กล้าถามครู ถูกเพ่ือนล้อเลียน ท างานไม่ทันเพ่ือน เป็นต้น 

 1.4.1.3 ด้านอารมณ์ ฝึกทักษะต่าง ๆ ที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตให้กับลูก เช่น การ

ช่วยงานบ้าน การดูแลตนเองและทรัพย์ต่าง ๆ การฝึกบริหารเวลา จัดตารางสอน จัดสรรเวลาในการ

ท าการบ้าน ให้เด็กได้ร่วมกิจกรรมเพ่ือส่วนรวมทั้งในบ้าน นอกบ้าน และในโรงเรียน พ่อแม่สร้ าง

บรรยากาศในบ้านที่ผ่อนคลาย สามารถพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นได้ คอยให้ก าลังใจ สนใจฟัง ชื่น

ชมอย่างเหมาะสม หมั่นปลูกฝังทัศนคติด้านความมีน้ าใจ การช่วยเหลือผู้อ่ืน มีระเบียบวินัย และ

ควบคุมอารมณ์ตนเอง ส่งเสริมให้ลูกมีบุคลิกภาพที่ดี มีความมั่นใจในตนเองและรู้สึกกับตนเอง 

ภาคภูมิใจในสิ่งที่เป็นและสิ่งที่ตนท า 

 1.4.1.4 ด้านสังคม จัดกิจกรรมกับกลุ่มเพ่ือนของลูกให้เหมาะสมกับวัยเพ่ือให้ลูกได้มี

โอกาสเล่นกับกลุ่มเพ่ือนอย่างเป็นอิสระปราศจากการควบคุมของผู้ใหญ่ เลือกขนาดโรงเรียนให้

พอเหมาะกับจ านวนนักเรียน เพ่ือให้เด็กได้รับการดูแลอย่างทั่วถึงจากครูและสามารถเข้ากลุ่มเพ่ือน 

ได้รับการยอมรับและความอบอุ่นจากเพ่ือน สนับสนุนให้เด็กอ่านหนังสือหรือเข้าเป็นสมาชิกชมรมต่าง 



 

 

9 

ๆ ตามที่สนใจ ที่ส าคัญที่สุดคือพ่อแม่ควรเป็นแบบอย่างที่ดีในการเข้าสังคม ไม่ว่าจะเป็นมารยาทการ

ปฏิบัติตัว การพูดและใช้ภาษาที่เหมาะสมกับผู้อ่ืน ปลูกฝังให้เข้าใจวัฒนธรรมไทย เคารพผู้ใหญ่ มี

ความอ่อนน้อมถ่อมตน สุภาพ อ่อนโยน 

1.4.2 ส าหรับครูผู้สอน  

ครูผู้สอนสามารถส่งเสริมการรับรู้และพัฒนาการทางดนตรีของเด็กในวัยประถมศึกษา

ตอนต้นได้โดยแบ่งออกเป็น 2 ด้าน ดังนี้ (พงษ์ลดา ธรรมพิทักษ์กุล, 2539) 

 1.4.2.1 ด้านการจัดการเรียนการสอน การจัดการเรียนการสอนดนตรีให้ได้

ผลสัมฤทธิ์สมตามจุดมุ่งหมายนั้น ควรตั้งอยู่บนแนวคิดพ้ืนฐานตามหลักทฤษฎีการสอนดนตรีของนัก

การศึกษาดนตรีที่มีความรู้และประสบการณ์ เป็นที่นิยมแพร่หลาย และถูกน าไปใช้ในประเทศต่าง ๆ 

ทั่วโลก เช่น หลักการสอนของโคดาย, ออร์ฟ และดาลโครซ เป็นต้น เนื่องจากผู้เรียนจะสามารถเรียนรู้

และพัฒนาทักษะดนตรีได้อย่างรวดเร็ว ไม่ผิดเพ้ียนหรือเสียเวลาหลงทางไปกับการเรียนการสอน

ดนตรีที่ผิดหลัก ในส่วนของเนื้อหาดนตรี ควรมีครบถ้วนทุกด้าน ได้แก่ องค์ประกอบทางดนตรี ควร

จัดการเรียนการสอนให้ครอบคลุมทั้งด้านของจังหวะ ท านอง เสียงประสาน รูปแบบเพลง และอารมณ์

เพลง ด้านวรรณคดีดนตรี ควรสอนประวัติของบทเพลง ยุคสมัยทางดนตรี และคีตกวีที่มีชื่อเสียงในยุค

ต่าง ๆ และที่ขาดไม่ได้คือ ทักษะดนตรีด้านต่าง ๆ ได้แก่ การเล่น การร้อง การอ่านเขียนโน้ต และการ

เคลื่อนไหว  

 1.4.2.2 ด้านการจัดกิจกรรม สิ่งส าคัญที่ผู้สอนต้องค านึงถึงในการสอนดนตรีคือการ

จัดกิจกรรมที่น่าสนใจ มีจุดมุ่งหมายครบถ้วนตามเนื้อหาและทักษะที่ก าหนดไว้ การจัดกิจกรรมดนตรี

ในระดับประถมศึกษาเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่ง เนื่องจากวัยประถมศึกษายังมีความซุกซน มีสมาธิในการ

นั่งฟังนาน ๆ หรืออยู่เฉย ๆ ค่อนข้างน้อย การเน้นให้นักเรียนได้ท ากิจกรรมจะเป็นการเปิดโอกาสให้

เด็กได้เคลื่อนไหวและรู้สึกสนุกสนาน ท าให้การเรียนรู้ทักษะดนตรีต่าง ๆ เกิดขึ้นได้โดยอัติโนมัติ 

อย่างไรก็ตาม ผู้สอนควรค านึงถึงความแตกต่างของเพศหญิงและเพศชาย ซึ่งเด็กผู้ชายในวัยนี้จะมี

ความซุกซนกว่าเด็กผู้หญิง ชอบเคลื่อนไหวรวดเร็ว ผาดโผน ชอบเล่นเครื่องดนตรีประเภทกลองที่ต้อง

ใช้แรงตีมากและมีเสียงดัง ในขณะที่เด็กผู้หญิงมีความนุ่มนวลและเชื่องช้ากว่า สามารถเล่นเครื่อง

ดนตรีที่จะสมาธิและความประณีตในการบรรเลงได้มากกว่า นอกจากนี้ ครูผู้สอนสามารถสร้างสรรค์

เกมส์ที่ช่วยเสริมทักษะและพัฒนาการทางดนตรีส าหรับเด็กวัยประถมศึกษาได้ทั้งการเกมส์การเล่น 

เกมส์การร้อง เกมส์การอ่านโน้ต เป็นต้น 
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กิจกรรมที่ส่งเสริมการรับรู้และพัฒนาการทางดนตรีส าหรับเด็กในวัยประถมศึกษาตอนต้น

อย่างหนึ่งที่มีความน่าสนใจต่อการศึกษาค้นคว้าและการวิจัย ก็คือการใช้สื่อ สิ่งเร้าทางการมองเห็น 

หรือภาพสัญลักษณ์ มาช่วยกระตุ้นการรับรู้ทางดนตรี ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษาผลจากงานวิจัยต่าง ๆ ที่

เกี่ยวข้องกับพัฒนาการการรับรู้ของเด็ก  ตัวอย่างเช่น งานวิจัยของนัฏอริ น แสงพงษ์พิทยา 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เรื่อง “ความสามารถทางการรับรู้ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด

กิจกรรมที่ใช้สื่อด้วยภาพสัญลักษณ์” งานวิจัยนี้ท าการทดลองโดยการวัดผลก่อนและหลังการทดลอง

การจัดกิจกรรมพัฒนาการรับรู้ด้วยสื่อภาพสัญลักษณ์ต่าง ๆ ผลการทดลองคือ เด็กมีการรับรู้ทั้งด้าน

การแปลความหมายและการให้เหตุผลสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (นัฏอริน แสงพงษ์

วิทยา) หลังจากได้รับการจัดกิจกรรมที่ใช้สื่อด้วยภาพสัญลักษณ์  

แม้ในวัยผู้ใหญ่ การใช้ภาพหรือสิ่งเร้าทางการมองเห็นมากระตุ้นการรับรู้ทางด้านอ่ืน ๆ ก็มี

การศึกษาค้นคว้าเช่นกัน งานวิจัยของเจนนิเฟอร์ ซู แชงค์ (Jennifer Sue Shank) จากมหาวิทยาลัย

เคนตักกี้ สหรัฐอเมริกา ได้ท าการทดลองโดยใช้ประชากรซึ่งเป็นครูฝึกสอน แบ่งกลุ่มทดลองออกเป็น 

2 กลุ่ม กลุ่มหนึ่งได้รับการสอนการฟังโดยไม่มีภาพประกอบ กับอีกกลุ่มที่ได้รับการสอนการฟังโดยมีใช้

ภาพเขียนที่มีความเชื่อมโยงเก่ียวข้องกับตัวบทเพลงมากระตุ้น กลุ่มนี้ได้คะแนนจากการทดสอบทักษะ

ด้านการฟังที่เรียกว่า TMLST (The Teacher Music Listening Skills Test) มากกว่ากลุ่มควบคุมที่

มีเพียงการฟังเพียงอย่างเดียว อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (Shank, 2003) จึงเห็นได้ว่า จาก

ทฤษฎีการรับรู้กลุ่มเกสตัลท์ ได้มีผู้วิจัยน ามาศึกษาทดลองการตีความต่อสิ่งเร้าของอวัยวะรับสัมผัส

และพัฒนาการการรับรู้ทั้งในเด็กและผู้ใหญ่ 

ดังนั้น ในงานวิจัยชิ้นนี้จึงต้องการศึกษาผลของการใช้หนังสือภาพซึ่งเป็นสิ่งเร้าทางการ

มองเห็นอย่างหนึ่ง ประกอบการฟังบทเพลงคลาสสิกของเด็กในวัยประถมต้น โดยศึกษาผลสัมฤทธิ์ทั้ง

ทางด้านความรู้และทัศนคติ เพ่ือน าผลของการวิจัยมาพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนดนตรีให้มี

ประสิทธิภาพ มีความหลากหลายและความน่าสนใจที่มากขึ้นต่อไป 

 

1.5 การรับรู้ของเด็กตามล าดับขั้นการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัยของบลูม 

ทฤษฎีการเรียนรู้ของ เบนจามิน บลูม แบ่งพฤติกรรมการเรียนรู้ออกเป็น 3 ด้าน (Bloom, 

1956) คือ  พุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย ซึ่งด้านที่เกี่ยวกับความรู้ความเข้าใจนั้น เรียกว่า พุทธิ
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พิสัย (Cognitive Domain) เป็นพฤติกรรมด้านสมองที่เกี่ยวข้องกับสติปัญญา ความเฉลียวฉลาด และ

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เรื่องราวต่าง ๆ แบ่งออกเป็น 6 ระดับ ได้แก่ 

 1) ความจ า คือความสามารถในการเก็บรักษาความรู้ที่ได้รับมาและระลึกได้เมื่อต้องการ 

 2) ความเข้าใจ คือความสามารถในการจับใจความของสิ่งที่รับรู้และแสดงออกในรูปแบบของ

การตีความ แปลความ หรือการกระท าอ่ืน ๆ 

 3) การน าไปใช้ คือความสามารถในการน าความรู้ที่ได้รับมาไปใช้แก้ไขปัญหาในสถาการณ์

ต่าง ๆ ได ้

 4) การวิเคราะห์ คือความสามารถในการแยกแยะสิ่งต่าง ๆ ออกเป็นส่วนย่อย เข้าใจถึง

องค์ประกอบและความสัมพันธ์เกี่ยวโยงกัน 

 5) การสังเคราะห์ คือความสามารถในการผสานส่วนย่อยเข้าด้วยกันอย่างมีระบบเพ่ือให้เกิด

สิ่งใหม่ที่สมบูรณ์กว่าเดิม 

 6) การประเมินค่า คือความสามารถในการตัดสิน ตีค่า หรือสรุปคุณค่าของสิ่งต่าง ๆ ออกมา

ได้อย่างเหมาะสม 

 ในวัยเด็ก โดยเฉพาะเด็กในระดับประถมศึกษา มักมีการเรียนรู้ในขั้นต้น ได้แก่ ความจ าและ

ความเข้าใจได้เป็นอย่างดี แต่ในขั้นการเรียนรู้ที่สูงขึ้น ไม่ว่าจะเป็นการน าไปใช้ การวิ เคราะห์ การ

สังเคราะห์ หรือการประเมินค่านั้น ย่อมต้องการระดับของวุฒิภาวะที่สูงขึ้นด้วยเช่นกัน 

 

ตอนที่ 2 การฟังดนตรีคลาสสิก 

ทักษะการสื่อสารของมนุษย์เริ่มต้นจากการฟัง ในการเรียนรู้ภาษาใดหรือองค์ความรู้ใดก็ตาม 

มนุษย์ก็จะเริ่มด้วยทักษะการฟังเป็นอันดับแรกเสมอ ก่อนจะไปสู่ทักษะการพูด อ่าน หรือเขียนต่อไป 

การฟังนับเป็นจุดเริ่มต้นของการเรียนรู้สรรพวิชา จึงสามารถเรียกได้ว่า การฟังคือหัวใจของนักปราชญ์ 

สุ จิ ปุ ลิ คือการฟัง คิด ถาม เขียน นั่นเอง 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 

2542, 2546)  ให้ความหมายของค าว่า “ฟัง” ไว้ว่า “ตั้งใจสดับ คอยรับเสียงด้วยหู ซึ่งคนส่วนมากมัก

สับสนกับค าว่า “ได้ยิน” ซึ่งพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานได้ให้ความหมายไว้ว่า “รับรู้เสียงด้วย

ห”ู จึงเห็นได้ว่า ถึงแม้ทั้งสองค านี้มีความเกี่ยวข้องกัน แต่ก็มีนัยยะส าคัญที่แตกต่างกัน กล่าวคือ การ

ฟังมีความหมายของการรับรู้ด้วยความตั้งใจและใช้การคิดวิเคราะห์มากกว่าการได้ยิน 
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ค าว่าการฟัง จากค าจ ากัดความของ ปรีชา ช้างขวัญยืน คือ  

“พฤติกรรมการใช้ภาษาที่เกิดขึ้นภายในตัวบุคคลของบุคคลหนึ่ง หลังจากได้ยินเสียงพูดหรือ

เสียงอ่าน ซึ่งเป็นพฤติกรรมใช้ภาษาภายนอกตัวบุคคลจากอีกบุคคลหนึ่ง เมื่อเสียงนั้นมากระทบโสต

ประสาทของผู้รับ คือ ผู้ฟังแล้ว ผู้ฟังก็จะน าเสียงพูดเหล่านั้น เข้าสู่กระบวนการทางสมอง คือ การคิด 

ด้วยการแปลความ ตีความจนเกิดความเข้าใจ ทั้งนี้ ถ้าเสียงดังกล่าวเป็นเสียงในภาษาเดียวกันของทั้ง

ผู้ฟังและผู้พูด การฟังก็ได้เกิดผลได้ง่าย ถูกต้อง และชัดเจน” (ปรีชา ช้างขวัญยืน, 2525) 

ส าหรับศาสตร์ของดนตรีซึ่งเป็นเรื่องของเสียง ก็เป็นศาสตร์หนึ่งที่เกี่ยวข้องกับการฟังหรือการ

ได้ยินโดยตรง มีความเป็นนามธรรมไม่สามารถจับต้องหรือมองเห็นได้ มนุษย์จึงต้องใช้อวัยวะรับสัมผัส

ทางการได้ยิน นั่นก็คือหู ซึ่งเป็นด่านแรกในการรับรู้ถึงสิ่งเร้าที่เป็นเสียงดนตรีและส่งต่อกระแสเสียง

นั้นไปยังอวัยวะส่วนอ่ืน ๆ ในการแปลความหมายต่อไป ในการฟังเสียงที่อยู่ในลักษณะของดนตรี ไม่

ว่าจะเป็นดนตรีคลาสสิกหรือดนตรีประเภทใด ๆ นั้น ผู้ฟังควรมีความรู้ความเข้าใจพื้นฐานถึงโครงสร้าง

และประวัติของบทเพลง เพ่ือให้สามารถตีความและซาบซึ้งกับดนตรีชนิดนั้น ๆ ได้ดีขึ้น (คมสันต์ วงค์

วรรณ์, 2551)  

ดนตรีนั้นมีหลายประเภทและมีลักษณะเด่นที่แตกต่างกันไป เช่น ดนตรีพื้นบ้าน ดนตรีประจ า

ชาติต่าง ๆ และดนตรีตะวันตก หรือที่เรียกกันว่า “ดนตรีคลาสสิก” นั่นเอง ซึ่งดนตรีคลาสสิกนั้นมี

วิวัฒนาการมายาวนานจนมีรูปแบบที่แน่นอน มีทฤษฎีซับซ้อนที่ผู้ศึกษาต้องเรียนรู้อย่างลึกซึ้งและ

จริงจังจึงจะสามารถมีความเข้าใจในดนตรีประเภทนี้ได้อย่างถ่องแท้ ลักษณะเด่นที่เห็นชัดที่สุด 

2.1 ดนตรีคลาสสิกกับพัฒนาการเด็กและการเรียนการสอนระดับประถมศึกษา 

เพลงคลาสสิกที่มีท านอง จังหวะ และเสียงประสานที่เหมาะสม ไม่หนักหรือเครียดเคร่ง

จนเกินไป เป็นบทเพลงที่ไพเราะ งดงาม มีองค์ประกอบครบถ้วน บทเพลงเหล่านี้สามารถกล่อมเกลา

จิตใจเด็ก ช่วยสร้างสมาธิ บ่มเพาะรสนิยมที่ดีงามและความละเอียดอ่อนของความรู้สึกนึกคิดเด็กได้ดี 

เป็นสิ่งที่ท าต่อเนื่องได้ไปจนตลอดชีวิต เด็กมีการตอบสนองต่อดนตรีมาตั้งแต่อยู่ในครรภ์มารดา และ

เมื่อพัฒนาการแต่ละด้านเจริญขึ้นเป็นล าดับ การตอบสนองต่อดนตรีและการเรียนรู้ดนตรีก็มีมากขึ้น

เป็นล าดับด้วย 

เด็กในวัยประถมศึกษาตอนต้น เริ่มมีแนวคิดด้านจังหวะและท านองเด่นชัดขึ้น จึงเป็นการดี

หากมีการจัดสภาพแวดล้อมให้เด็กมีพัฒนาการด้านจังหวะควบคู่ไปกับด้านท านอง เช่น เริ่มจากสอน

ให้เด็กรู้จักความเร็วช้า การเน้นของจังหวะ ให้สามารถตามจังหวะได้อย่างสม่ าเสมอ เริ่มให้เด็กฟัง
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เพลงที่มีเนื้อหาใกล้ตัวเด็ก หัดร้องเพลงที่มีช่วงเสียงไม่กว้างจนเกินไปเ พ่ือพัฒนาแนวคิดเรื่องระดับ

เสียง นอกจากนี้ แนวคิดในรูปแบบของบทเพลง สีสันของดนตรี และลักษณะของเสียงก็ควรจะมีการ

พัฒนาไปด้วย เช่น เลือกรูปแบบเพลงง่าย ๆ ที่มีการซ้ าทวนท านองเดิมหรือสองท านองสลับกันมาสอน 

แนะน าให้รู้จักเครื่องดนตรีและจ าเสียงเครื่องดนตรีบางชนิด และเสริมแนวคิดเรื่องความดังค่อย 

ความรู้สึกของบทเพลง โดยเฉพาะเมื่อเด็กมีอายุมากขึ้น เช่น อยู่ในระดับประถมศึกษาปีที่ 2 หรือ 3 

(ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2541) 

ส าหรับการเรียนการสอนดนตรีในปัจจุบัน ทั่วโลกให้ความสนใจกับวิธีการสอนดนตรีอยู่หลาย

รูปแบบ แม้ว่าแต่ละรูปแบบจะมีจุดเด่นและจุดด้อยที่แตกต่างกัน มีจุดเน้นไม่เหมือนกัน แต่ในทุก

รูปแบบการสอนก็ล้วนมุ่งเน้นให้ผู้เรียนบรรลุเป้าหมายในการศึกษาดนตรีและได้รับประสบการณ์ทาง

ดนตรีที่มีความหมาย (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2555) รูปแบบการเรียนการสอนดนตรีที่ใช้กันแพร่หลาย และ

มีนักการศึกษาให้ความสนใจศึกษาทั่วโลก ได้แก่รูปแบบการสอน 4 รูปแบบดังต่อไปนี้ 

2.1.1 การสอนดนตรีของโคดาย (Kodaly Approach) วิธีการสอนนี้ คิดค้นโดยนักการศึกษา

ดนตรีและผู้ประพันธ์ดนตรีคนส าคัญชาวฮังการี โซลตาน โคดาย (Zoltan Kodaly, 1882-1967) โดย

เน้นที่การร้องเพลง ซึ่งเป็นเสียงตามธรรมชาติที่เด็กทุกคนคุ้นเคยเป็นหลัก โคดายมีความคิดว่า เด็กทุก

คนควรมีทักษะการอ่านออกเขียนโน้ตดนตรีได้ดังเช่นเดียวกันกับการอ่านออกเขียนได้ทางภาษา และ

ทักษะการฟังและการร้องต้องมาก่อนการเล่น โคดายเน้นใช้บทเพลงพ้ืนบ้านที่ใกล้ตัวเด็กมาฝึกร้อง

ควบคู่ไปกับการอ่านและเขียนโน้ต การสอนดนตรีแบบโคดายนั้นมีความเหมาะสมกับเด็กในวัย

ประถมศึกษาตอนต้น เพราะเป็นวัยที่ควรเริ่มปลูกฝังแนวคิดเรื่องระดับเสียง ฝึกการร้องเพลงให้

ไพเราะโดยไม่ใช้เสียงตะโกนในการร้องเพลง 

2.1.2 การสอนดนตรีของดาลโครซ (Dalcroze Approach)  คิดค้นโดย เอมิล ชาคส์ ดาล

โครซ (Emile Jaques Dalcroze, 1865-1950) ผู้ประพันธ์เพลงและนักดนตรีศึกษาชาวสวิส มี

หลักการสอนคือใช้การเคลื่อนไหวตามจังหวะเพ่ือตอบสนองต่อดนตรีที่เรียกว่า “ยูริธึมมิกส์” 

(Eurthythmics) ระบบโซลเฟจ (Solfege) โดยใช้ระบบตัวโน้ตซอล-ฟา แบบโดอยู่กับที่ และการอิม

โพรไวเซชัน (Improvisation) ให้เด็กได้มีการสร้างสรรค์ เด็กในวัยประถมศึกษาเป็นวัยที่ไม่ชอบอยู่นิ่ง 

ธรรมชาติของวัยมักชอบเคลื่อนไหวรวดเร็วปราดเปรียว จึงมีความสอดคล้องต่อหลักการของดาลโครซ

ที่เชื่อมโยงการเคลื่อนไหวเข้ากับความคิดสร้างสรรค์ทางดนตรี 
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2.1.3 การสอนดนตรีของออร์ฟ (Orff Schulwerk) คีตกวีชาวเยอรมันเจ้าของบทเพลง 

Camina Burana และนักดนตรีศึกษาชื่อดัง คาร์ล ออร์ฟ (Carl Orff, 1895-1982) ได้เสนอแนว

ทางการสอนดนตรีว่า ควรเริ่มต้นจากแนวคิดทางดนตรีที่ง่ายที่สุดคือเรื่องจังหวะ เชื่อมโยงกับจังหวะ

ของการพูดและเพลงร้องเล่นของเด็ก ๆ ออร์ฟเน้นให้มีการเคลื่อนไหวร่างกาย ตบมือ ย่ าเท้า ดีดนิ้ว 

เน้นการใช้เครื่องประกอบจังหวะในการบรรเลงดนตรีเป็นวงโดยได้คิดค้นเครื่องดนตรีออร์ฟซึ่ง

ดัดแปลงมาจากระนาดของแอฟริกา แนวคิดของออร์ฟที่เหมาะสมกับเด็กในวัยประถมศึกษาตอนต้น

มากที่สุด คือความเคารพต่อธรรมชาติของความเป็นเด็ก เนื่องจากเด็กในวัยนี้รักการเล่นเกมส์หรือ

การละเล่นประกอบค าร้องต่าง ๆ กับกลุ่มเพ่ือน รวมถึงชื่นชอบการตี เคาะ โขก เขย่า สิ่งต่าง ๆ 

รอบตัว จึงเป็นวัยที่มีความเหมาะสมในการเริ่มเล่นเครื่องดนตรีประเภทเครื่องกระทบจังหวะต่าง ๆ  

 2.1.5 การสอนดนตรีของซูซูกิ (Suzuki Method) คิดค้นโดยนักการศึกษาและครูสอน

ไวโอลินชาวญี่ปุ่น ชินอิชิ ซูซูกิ (Shinichi Suzuki, 1898-1998) เขาสังเกตเห็นว่าเด็กทั่วโลกสามารถ

พูดภาษาแม่ของตนได้ก่อนที่จะเรียนรู้ทักษะการอ่านหรือเขียน จึงน าหลักการดังกล่าวมัน พัฒนาให้

เหมาะกับการเรียนการสอนดนตรีโดยเน้นที่การฟังและเลียนแบบ เด็กจะมีครูเป็นต้นแบบและท าซ้ า

บ่อย ๆ ซูซูกิจะเน้นย้ าว่าเด็กควรมีโอกาสได้ฟังเพลงและซ้อมอย่างสม่ าเสมอ การช่วยเหลือจากพ่อแม่

ผู้ปกครองคือส่วนส าคัญท่ีสุดที่จะช่วยให้เด็กสามารถเรียนรู้ดนตรีและพัฒนาทักษะการบรรเลงได้อย่าง

รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ (Suzuki, 1983) เด็กในวัยประถมศึกษาตอนต้นเป็นวัยที่เริ่มเรียนทักษะ

การบรรเลงเครื่องดนตรีได้หากมีความถนัดและความสนใจในดนตรีมาก แนวทางของซูซูกิก็นับว่าเป็น

ทางเลือกท่ีดีทางหนึ่ง 

 ในการส่งเสริมพัฒนาการเด็กและการเรียนการสอนดนตรีระดับประถมศึกษานั้น เราสามารถ

บูรณาการเอารูปแบบการสอนต่าง ๆ มาประยุกต์ใช้ให้เหมาะกับบริบทของสังคมไทยและความเป็น

เอกัตบุคคลของผู้เรียนแต่ละคนได้ ในวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมุ่งเน้นไปที่การเรียนการสอนดนตรีในด้าน

ทักษะการฟัง ซึ่งดนตรีคลาสสิกเป็นดนตรีที่มีความลึกซึ้ง มีโครงสร้างและรูปแบบที่ซับซ้อน การสอน

ให้เด็กในวัยประถมศึกษาตอนต้นเข้าใจการฟังและรักในการฟังมากขึ้น นับเป็นความท้าทายอย่างหนึ่ง

ของครูผู้สอนดนตรีและพ่อแม่ผู้ปกครองที่ต้องการปลูกฝังความรักในดนตรีให้แก่บุตรหลานต่อไป 

2.2 หลักการฟังดนตรีคลาสสิก 

ค าว่า “คลาสสิก” สามารถตีความได้ในหลายแง่มุม กล่าวคือ ประการแรก ค าว่า คลาสสิก 

หมายถึง ความสุดยอดในแต่ละสาขาวิชา โดยเฉพาะศิลปะแขนงต่าง ๆ ที่ได้รับการยอมรับว่าดีที่สุด 
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เช่น บัลเล่ต์ของรัสเซีย กายกรรมของจีน สถาปัตยกรรมของโรมัน เป็นต้น  ประการที่สอง คลาสสิก 

หมายถึง ไม่อยู่ในข่ายของสมัยนิยม คือการที่สิ่งใดได้รับการยกย่องว่าคลาสสิก จะเป็นความดีงามที่

ผู้คนในทุก ๆ สมัยให้การยอมรับและไม่มีค าว่าตกยุค เช่น ความงามของโมนาลิซาที่ไม่ว่ากี่ร้อยปี ผู้คน

ก็ยังยกย่องว่าเป็นความงามเป็นทีสุด ประการที่สาม คือคลาสสิกที่หมายถึงดนตรีคลาสสิก ซึ่งถูก

ประพันธ์ขึ้นอย่างประณีตบรรจง ไม่ว่าจะเป็นท่วงท านอง เสียงประสาน สีสันของเสียง รูปแบบ และ

โครงสร้างต่าง ๆ ประการสุดท้าย คลาสสิก มีความหมายถึงยุค ๆ หนึ่ง ระหว่างปี ค.ศ. 1750 ถึง ค.ศ. 

1810 โดยประมาณ ยุคสมัยนี้ถูกเรียกว่าสมัยคลาสสิก (สุกรี เจริญสุข, 2532) 

ส าหรับในวิจัยนี้ ที่จะกล่าวต่อไปคือค าว่า “คลาสสิก” ในความหมายของดนตรีตะวันตก ซึ่ง

เป็นดนตรีที่มีพัฒนาการมาเป็นเวลาช้านานจนมีรูปแบบแน่นอน มีลักษณะตรงข้ามกับดนตรีพ้ืนเมือง 

คือ เป็นดนตรีที่สร้างสรรค์มาเพ่ือศิลปะ มีความซับซ้อน ผู้ร้องและผู้บรรเลงต้องได้รับการฝึกฝนอย่าง

หนักและยาวนาน ใช้เครื่องดนตรีที่มีมาตรฐาน สร้างสรรค์ขึ้นโดยผู้ประพันธ์ เพลง (Composer) มี

กฏเกณฑ์ในการประพันธ์อย่างเป็นระบบ ซึ่งผู้ที่ไม่ได้ศึกษาอย่างลึกซึ้ง จะไม่ได้สามารถท าความเข้าใจ

หรือรับฟังบทเพลงประเภทนี้อย่างถ่องแท้ได้ การเรียนรู้และฝึกฝนทั้งด้านการบรรเลงและการฟังเพลง

คลาสสิก จึงควรเริ่มต้นตั้งแต่อายุยังน้อย ให้ใช้เวลาได้ซึมซับและท าความเข้าใจได้อย่างถูกต้อง (ณรุทธ์ 

สุทธจิตต์, 2540) 

ในวิจัยนี้ ผู้วิจัยมุ่งเน้นไปที่การสอนการฟังส าหรับเด็ก ถึงแม้จะเป็นเด็กในวัยประถมศึกษา

ตอนต้น ระดับของการฟังมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการเรียนรู้ดนตรี โดยเฉพาะดนตรีคลาสสิก ที่ต้อง

ใช้สมาธิอย่างสูงในการฟัง การจะรับรู้และเข้าใจที่สิ่งที่ก าลังฟังอยู่ได้มากหรือน้อยก็ขึ้นอยู่กับระดับ

ความเข้มข้นในการฟังของเด็กแต่ละคน อีกทั้งองค์ประกอบของการฟังดนตรีคลาสสิกเพ่ือให้เกิดผลดี 

ก็เป็นเรื่องที่ไม่ควรละเลยเช่นกัน การท าความเข้าใจต่อ 2 สิ่งนี้ จะท าให้ผลสัมฤทธิ์ด้านการฟังของ

ผู้เรียนดีขึ้น ไม่ว่าจะเป็นการฟังเพ่ือการเรียนรู้หรือความซาบซึ้งก็ตาม ระดับของการฟังที่จะน าไปสู่

ความซาบซึ้งทางดนตรีได้นั้น มีทั้งหมด 4 ระดับ ดังนี้ (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2535)  

1) การฟังแบบผ่านหู (Passive Listening) คือการที่ดนตรีเป็นเพียงส่วนประกอบหนึ่งของ

การกระท าอ่ืน ๆ ที่ผู้ฟังก าลังกระท าอยู่ เช่น การเดินเล่นในห้างสรรพสินค้า การรับประทานอาหาร 

ดนตรีประกอบภาพยนตร์ ประกอบโฆษณา เป็นต้น การฟังในระดับนี้ ผู้ฟังจะไม่ได้มีจิตใจจดจ่ออยู่กับ

เสียงดนตรีเท่าไร แต่จะได้ประโยชน์จากเสียงดนตรีในแง่ของบรรยากาศ ความเพลินเพลินใจและ

สบายอารมณ์เพียงเท่านั้น พ่อแม่และผู้ปกครองสามารถสร้างบรรยากาศในบ้านให้เป็นการปลูกฝัง
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ความรักในการฟังดนตรีคลาสสิกให้กับบุตรหลานได้ โดยการเปิดเพลงคลอเบา ๆ ระหว่างการท า

กิจกรรมต่าง ๆ ก็นับเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยให้เด็กในวัยนี้คุ้นเคยกับดนตรีคลาสสิกมากข้ึน 

2) การฟังด้วยความตั้งใจ (Sensuous Listening) ในระดับนี้ ผู้ฟังจะใส่ใจต่อเสียงดนตรีมาก

ขึ้นกว่าระดับแรก กล่าวคือ อาจมีความชอบโดยส่วนตัวกับเสียงนักร้อง เสียงเครื่องดนตรี ท าให้ตั้งใจ

บทเพลงนั้น ๆ เป็นพิเศษ พร้อมที่จะศึกษาและเรียนรู้เรื่องราว ประวัติความเป็นมาของบทเพลงนั้น ๆ 

อยากรู้จักรายละเอียดหรือโครงสร้างบทเพลงดังกล่าวให้มากขึ้น เมื่อเด็กมีโอกาสได้ฟังเพลงคลาสสิก

ต่าง ๆ บ่อยครั้งขึ้น ความรู้สึกชื่นชอบก็จะเพ่ิมมากข้ึนเรื่อย ๆ อาจเริ่มมีการตั้งค าถามเก่ียวกับชื่อเพลง 

เสียงเครื่องดนตรีที่ได้ยิน ผู้ร้องหรือผู้บรรเลง เป็นต้น ซึ่งพ่อแม่สามารถบอกเล่าเรื่องราวสอดแทรกไป

กับพร้อม ๆ กับการฟังให้เด็กได้ซึมซับเรื่องราวของบทเพลงและตั้งใจฟังเพลงคลาสสิกมากข้ึนได้ 

3) การฟังอย่างเข้าถึงอารมณ์ (Emotional Listening) เป็นการฟังที่ผู้ฟังมีอารมณ์ร่วมกับบท

เพลงตามที่ดนตรีสื่อออกมา เช่น ความเหงา ความเศร้า ส่วนมากเกิดข้ึนเพราะผู้ฟังมีประสบการณ์ร่วม

หรือเหตุการณ์ในชีวิตที่เกี่ยวโยงกับบทเพลงนั้น ๆ การฟังในลักษณะนี้ก็ยังไม่นับว่าเป็นการฟังอย่าง

ซาบซึ้งในบทเพลงอย่างแท้จริง เป็นเพียงความสัมพันธ์ของบทเพลงกับอารมณ์ของผู้ฟังเพียงเท่านั้ น 

ในวัยประถมศึกษาตอนต้นยังเป็นวัยที่มีความไร้เดียงสา อารมณ์ที่มีร่วมกับบทเพลงจึงเป็นไปใน

ลักษณะของความสนุกสนาน ชื่นชอบจังหวะ อยากเคลื่อนไหวร่างกายตาม เป็นต้น 

4) การฟังโดยรับรู้ความซาบซึ้ง (Perceptive Listening) เมื่อผู้ฟังได้ศึกษารายละเอียด 

โครงสร้างการประพันธ์ แนวท านอง เสียงประสานต่าง ๆ ของบทเพลงเป็นอย่างดี ฟังด้วยใจจดจ่อ มี

สมาธิ และมีความนิ่งมากพอที่จะเห็นความงามขององค์ประกอบทุกอย่างที่ผู้ประพันธ์เพลงและผู้

บรรเลงตั้งใจถ่ายทอดออกมา ผู้ฟังในระดับขั้นนี้ จะสามารถวิเคราะห์วิจารณ์บทเพลงได้จากการสั่งสม

ประสบการณ์การฟังที่หลายหลายและยาวนานหลายปี หากพ่อแม่ผู้ปกครองเริ่มปลูกฝังความรักใน

การฟังเพลงคลาสสิกให้กับบุตรหลานตั้งแต่ในวัยเด็ก เมื่อเติบโตขึ้น ก็ไม่ใช่เรื่องยากที่เด็กจะสามารถ

ศึกษาองค์ประกอบของบทเพลงและมีสมาธิมากพอที่จะฟังโดยมีการรับรู้อย่างซาบซึ้งต่อไป 

ในชีวิตประจ าวัน เราอาจได้ฟังดนตรีจากการท ากิจกรรม หรือประกอบพิธีกรรมทางศาสนา 

ต่าง ๆ  ดนตรีในลักษณะนี้นับเป็นเพียงส่วนประกอบหนึ่งที่ไม่ได้รับการสนใจหรือฟังอย่างใช้ความ

ตั้งใจและคิดวิเคราะห์ แต่ส าหรับผู้ที่มีความสนใจในดนตรี ผู้ที่เรียนดนตรีหรือต้องการศึกษาโครงสร้าง

ของดนตรี ควรพัฒนาทักษะการฟังให้ดีขึ้นเป็นล าดับ เพ่ือจะเป็นพ้ืนฐานส าคัญในการท าความเข้าใจ
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ต่อดนตรีที่ตนก าลังศึกษา หรือน าไปสู่อรรถรสและความซาบซึ้งในสุนทรียะทางดนตรีอย่างแท้จริง

ต่อไป 

องค์ประกอบของการฟังดนตรีคลาสสิกเพ่ือให้เกิดผลดีต่อการศึกษาเรียนรู้และซาบซึ้งในคีต

ลักษณ์นั้น มีดังต่อไปนี้ (คมสันต์ วงค์วรรณ์, 2551) 

1) สถานที่ ควรเป็นสถานที่ที่ออกแบบมาเพ่ือให้เหมาะแก่การฟังดนตรีโดยเฉพาะ เช่น โรง

ละครแห่งชาติ ศูนย์วัฒนธรรมแห่งประเทศไทย หอประชุมใหญ่มหิดลสิทธาคาร เป็นต้น เนื่องจาก

ดนตรีคลาสสิกนั้น บางชนิดเครื่องดนตรีมีระดับเสียงเบา ต้องการการก้องสะท้อนที่เหมาะสมเพ่ือให้

เกิดเสียงที่ดีที่สุดส่งถึงผู้ฟัง และบทเพลงคลาสสิกส่วนใหญ่มีลักษณะค่อนข้างยาว ประกอบด้วยหลาย

ท่อนต่อเนื่องกัน หากผู้ฟังไม่สามารถนั่งฟังได้อย่างสะดวกก็จะเป็นอุปสรรคอย่างหนึ่งต่อการฟัง การ

พาบุตรหลานในช่วงวัยระดับประถมศึกษาตอนต้นไปฟังดนตรีในสถานที่ดังกล่าว ผู้ปกครองควร

คัดเลือกรายการที่ฟังง่าย เหมาะกับเด็ก และไม่ยาวนานจนเกินไป 

2) เวลา ช่วงเวลาที่จัดการแสดง นอกจากจะก าหนดให้เข้ากับบรรยากาศของงานแล้ว ควร

ค านึงถึงความเหมาะสมและสะดวกต่อการเดินทางของผู้มาเข้าชม ไม่ควรจัดเช้าเกินไปหรือดึกเกินไป 

โดยส่วนมากมักอยู่ในช่วง 14.00-16.00 น. หรือ 19.30-21.00 น. ซึ่งผู้ปกครองควรค านึงถึงเสมอว่า 

เด็กในวัยประถมศึกษาตอนต้นยังมีสมาธิน้อย และเป็นวัยที่ต้องการการพักผ่อนให้เพียงพอ การรับชม

การแสดงในช่วงค่ าไปจนถึงดึกจึงอาจไม่เหมาะสมกับเด็กในวัยนี้  

3) ผู้ฟัง ผู้ฟังควรศึกษาประวัติและรายละเอียดของบทเพลงที่ตนจะไปรับชมก่อนในเบื้องต้น 

เพ่ือการปฏิบัติตนและมารยาทที่เหมาะสมในการเข้าชมการแสดง เช่น ช่วงเวลาพักครึ่ง การปรบมือ 

เป็นต้น การเตรียมพร้อมด้วยการฟังบทเพลงนั้น ๆ หรือศึกษาโครงสร้างโดยรวมมาก่อนจะช่วยให้ผู้ฟัง

มีความเข้าใจและซาบซึ้งไปกับบทเพลงได้มากกว่าการมารับชมโดยไม่เคยรู้จักหรือได้ยินบทเพลงนั้น ๆ 

มาก่อนเลย ในกรณีที่ผู้ปกครองมีความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับบทเพลงนั้น ก็สามารถบอกเล่าให้เด็กใน

เข้าใจคร่าว ๆ ก่อนไปชมการแสดง หรืออาจอ่านจากสูจิบัตรให้เด็กฟังในช่วงก่อนเริ่มการแสดงได้ และ

ควรเน้นย้ าถึงมารยาทเพ่ือให้เด็กปฏิบัติตนได้เหมาะสม 

เมื่อเราทราบถึงระดับของการฟังและองค์ประกอบของการฟังดนตรีคลาสสิกเพ่ือให้ได้ผลดี

แล้ว ในล าดับต่อไป จึงเป็นการมุ่งไปสู่การสอนการฟังที่มีประสิทธิภาพและการคัดเลือกบทเพลงที่

เหมาะสมกับเด็กในวัยประถมศึกษาตอนต้นต่อไป 
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2.3 หลักการสอนการฟังและการคัดเลือกบทเพลงส าหรับเด็ก 

การฟังดนตรีนับเป็นศิลปะแขนงหนึ่งเฉกเช่นเดียวกับศิลปะแขนงอ่ืน ๆ ที่ต้องได้รับการเรียนรู้

และฝึกฝน การเรียนรู้การฟังดนตรีจะช่วยพัฒนาทักษะการเป็นผู้ฟังที่ดีไปพร้อม ๆ กัน การฟังดนตรี

แบบที่คนทั่วไปฟังกับการฟังอย่างจริงจังตั้งใจนั้นแตกต่างกันอย่างสิ้นเชิง การฟังอย่างตั้งใจย่อมต้องใช้

สมาธิสูง เป็นการพยายามจดจ าและเชื่อมโยงสิ่งที่ได้ยินซึ่งอาจผ่านไปอย่างรวดเร็ว ดังนั้น การฝึกฟัง

บ่อย ๆ จะช่วยพัฒนาความสามารถในการจ าและวิเคราะห์บทเพลงให้ดียิ่งขึ้น  

มีผู้ศึกษาผลของการฟังดนตรีที่มีต่อมนุษย์ไว้มากมายไม่ว่าจะเป็นวัยเด็กตั้งแต่ยังเป็นทารก 

เด็กในวัยเรียน หรือแม้แต่ผู้ใหญ่วัยท างานก็ตาม โดยมีผลของการวิจัยของผลจากการฟังดนตรีต่อ

ความสามารถหลาย ๆ ด้านของมนุษย์ ตัวอย่างเช่น ความสามารถในการอ่านจับใจความ ซึ่งเรือ

อ า ก า ศ โ ท ห ญิ ง  อ ร ฉั ต ร  ก ล่ า เ จ ริ ญ  จ า ก ค ณ ะว า ร ส า ร ศ า ส ต ร์ แ ล ะ สื่ อ ส า ร ม ว ล ช น 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ได้ท าการทดลองจากกลุ่มตัวอย่างของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย โดยแบ่งเป็น 3 กลุ่ม กลุ่มที่ 1 ฟังเพลงคลาสสิก จ านวน 76 คน กลุ่มที่ 2 ฟัง

เพลงร็อก จ านวน 80 คน และกลุ่มที่ 3 ฟังเพลงแจ๊ส จ านวน 83 คน ใช้เครื่องมือคือ แบบฝึกทักษะ

ภาษาไทยโดยการอ่านจับใจความ ผลการทดลองพบว่า คะแนนแบบฝึกทักษะของนักเรียนทั้ง 3 กลุ่ม 

ภายหลังการฟังเพลงทั้ง 3 ประเภท มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.5 (อรฉัตร กล่ า

เจริญ, 2554) 

นอกจากงานวิจัยที่มีชื่อเสียงเกี่ยวกับบทเพลงของโมสาร์ตที่ส่งผลต่อความสามารถเชิงมิติ

สัมพันธ์แล้ว ยังมีงานวิจัยอ่ืน ๆ ที่ศึกษาถึงผลของการฟังดนตรีที่มีต่อสภาพจิตใจและความรู้สึกด้วย

เช่นกัน  เช่น  ในปี  2011 งานวิ จัย เรื่ อง  “The Effect of Listening to Music on Musicians’ 

Performance Anxiety” ของ ไคลี อดัม ฮุสตัน (Kyle Adam Huston) มหาวิทยาลัยโอไฮโอเสตท 

ประเทศสหรัฐอเมริกา ที่ได้ท าการศึกษาผลของการฟังดนตรีที่มีต่อระดับความวิตกกังวลในการสอบ

ปฏิบัติดนตรีของนักเรียน ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนที่ได้ฟังเพลงที่มีความยาวประมาณ 3-5 นาที 

ก่อนการสอบปฏิบัติดนตรี มีระดับความวิตกกังวลน้อยกว่าผู้ที่ไม่ได้ฟังเพลงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  

(Huston, 2011) 

จึงอาจสรุปได้ว่า การฟังดนตรีนั้นส่งผลต่อทั้งสภาพจิตใจและพัฒนาการการเรียนรู้ของมนุษย์ 

ไม่เพียงแต่จะมีความส าคัญเพียงแง่มุมของสิ่งบันเทิงหรือประกอบกิจกรรม พิธีการต่าง ๆ เพียงเท่านั้น 

แต่การส่งเสริมให้เด็กได้เรียนรู้และฝึกฝนการฟัง ย่อมเกิดประโยชน์และส่งผลดีต่อเด็กในหลาย ๆ ด้าน 
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ผู้วิจัยได้เล็งเห็นผลดีของการฟังดนตรี อยากปลูกฝังให้เยาวชนไทยมีใจรักในการฟังดนตรีและรับเอา

ดนตรีเข้าเป็นส่วนหนึ่งในชีวิตต่อไปในอนาคตแม้จะไม่ได้มีความต้องการเรียนต่อทางสายวิชาชีพดนตรี

หรือเป็นนักดนตรีมืออาชีพก็ตาม 

2.3.1 การสอนการฟังในประเทศไทยและต่างประเทศ  

การสอนการฟังในประเทศไทยและต่างประเทศนั้นมีเนื้อหาที่ถูกก าหนดให้ผู้เรียนได้ศึกษา

อย่างเป็นระบบแบบแผนทั้งในประเทศไทยและในต่างประเทศ ส าหรับชั้นประถมศึกษาตอนต้น ผู้วิจัย

ได้ศึกษาเปรียบแผนการสอนของประเทศไทยและประเทศสหรัฐอเมริกา ดังนี้ 

2.3.1.1 ประเทศไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สาระ

ทางดนตรีที่เกี่ยวข้องกับการฟังส าหรับเด็กระดับประถมศึกษาตอนต้น ได้แก่ 1) ผู้เรียนรู้ถึงความ

แตกต่างและที่มาของเสียงในลักษณะต่าง ๆ เช่น เสียงจากธรรมชาติและเสียงที่มนุษย์สร้างขึ้น 2) 

สามารถบอกหรืออธิบายถึงความดัง-เบา ความเร็ว-ช้าของจังหวะ 3) บอกเล่าถึงบทบาทหน้าที่หรือ

ความเกี่ยวข้องของบทเพลงที่มีต่อชีวิตประจ าวัน เช่น เพลงชาติ เพลงสรรเสริญพระบารมี  4) ระบุ

ลักษณะเสียงของเครื่องดนตรี 5) สามารถเคลื่อนไหวร่างกายได้สอดคล้องกับอารมณ์เพลงที่ฟัง  6) 

แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเสียงดนตรีหรือเสียงร้องของตนเองและผู้อ่ืนได้  (คณะกรรมการการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

2.3.1.2 ประเทศสหรัฐอเมริกา จากมาตรฐานดนตรีศึกษาแห่งชาติ (The School Music 

Program K-12 National Standards) ของ Music Educators National Conference (1994) การ

ฟังจัดอยู่ในมาตรฐานที่ 6 ซึ่งในระดับอนุบาลถึงประถมศึกษาปีที่ 4 มาตรฐานการเรียนรู้มีดังนี้ คือ 1) 

ผู้เรียนสามารถระบุรูปแบบบทเพลงได้ 2) ผู้เรียนสามารถแสดงทักษะทางดนตรีด้วยการเคลื่อนไหว 

การตอบค าถาม และการอธิบายบทเพลงที่มีลักษณะแตกต่างกัน 3) ผู้เรียนสามารถเลือกใช้ค าที่

เหมาะสมในการอธิบายเสียงดนตรี, โน้ตดนตรี, เครื่องดนตรี, เสียงร้อง และการแสดงดนตรีได้  4) 

สามารถระบุและแยกแยะเสียงต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นเสียงเครื่องดนตรีในวงออร์เคสตรา เครื่องดนตรี

พ้ืนเมืองจากวัฒนธรรมต่าง ๆ รวมไปถึงการแยกแยะเสียงของมนุษย์ เช่น เสียงเด็ก เสียงผู้ชาย เสียง

ผู้หญิง เป็นต้น 5) ผู้เรียนตอบสนองต่อลักษณะบทเพลงที่แตกต่างและชี้เฉพาะเหตุการณ์ทางดนตรี

ต่าง ๆ ในขณะที่ฟัง (MENC, 1994) 

ในปี 2014 National Association for Music Education หรือ NafME ได้ก าหนดมาตรฐาน

การเรียนรู้ดนตรีขึ้นใหม่ และในด้านการฟังถูกจัดอยู่ในหมวดหมู่การตอบสนอง ซึ่งแบ่งออกเป็นกลุ่ม
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ย่อยดังนี้ 1) การคัดเลือกบทเพลง ผู้เรียนสามารถอธิบายบทเพลงที่ตนเลือกมาด้วยความสนใจ 

ประสบการณ์ และความเข้าใจที่แตกต่างกันได้ 2) การวิเคราะห์บทเพลง ผู้เรียนสามารถอธิบาย

โครงสร้าง, ส่วนประกอบ รวมถึงบริบทด้านสังคมและวัฒนธรรมของบทเพลงนั้น ๆ  3) การตีความบท

เพลง ผู้เรียนสามารถอธิบายถึงอารมณ์ความรู้สึกของบทเพลง, ความดัง -ค่อย, จังหวะ และสีสันของ

เสียงได้ 4) การประเมินค่าบทเพลงและการแสดงดนตรีด้วยการใช้ค าวิจารณ์ที่เหมาะสม 

2.4 เทคนิคการสอนการฟัง  

ข้อควรปฏิบัติส าหรับครูผู้สอนในการสอนการฟังอย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ

อธิบายเสียงร้อง, เสียงเครื่องดนตรี, โน้ตดนตรี และชนิดดนตรีต่าง ๆ ตามประเภท, แนวเพลง และยุค

ของบทเพลงจากวัฒนธรรมที่ต่างกันได้ มีทั้งหมด 6 ด้านด้วยกัน ซึ่งด้านที่มีความส าคัญเป็นอย่างมาก 

คือ ด้านที่ 4 เป็นด้านของขั้นตอนการสอน ที่ครูจะสามารถคัดเลือกบทเพลงส าหรับน ามาสอนเด็กใน

วัยประถมศึกษาตอนต้นได้อย่างเหมาะสม (Sims, 1995), (Brown, 2016)   

 2.4.1 วัตถุประสงค์ ควรก าหนดให้เด็กได้ฟังตัวอย่างบทเพลงอย่างสั้นเป็นคู่ ๆ และ

อธิบายถึงความแตกต่างหรือคล้ายคลึงกันของบทเพลงแต่ละคู่ที่ได้ฟัง  เลือกบทเพลงให้มีความ

หลากหลายของแนวเพลง จุดประสงค์ไม่ใช่เพียงแค่การฟัง แต่เด็กสามารถร้องตาม เคลื่อนไหว 

ตอบสนองด้วยค าถาม ฯลฯ เลือกบทเพลงคลาสสิกท่ีไม่ยาวเกินไป เน้นเลือกบทเพลงที่มีความแตกต่าง

ทางสีสันของเสียงดนตรีหรือบอกเล่าเรื่องราวผ่านเสียงของเครื่องดนตรี ระมัดระวังการเลือกบทเพลง

ที่ไม่เหมาะกับเด็ก เช่น คุณภาพเสียงไม่ได้คุณภาพ เนื้อร้องใช้ภาษาท่ีไม่เหมาะสม 

 2.4.2 วัสดุอุปกรณ์ ควรใช้อุปกรณ์เครื่องเล่นเพลงและเครื่องขยายเสียงที่มีสภาพ

สมบูรณ์ สามารถขยายเสียงให้ผู้เรียนได้ยินได้อย่างชัดเจน ไม่มีเสียงรบกวนแทรกซ้อน มีระดับเสียงที่

เหมาะสม ไม่เบาหรือดังจนเกินไป คัดเลือกบทเพลงจากแหล่งก าเนิดเสียงที่มีคุณภาพสูง เช่น แผ่นซีดี 

ไฟล์ Mp3 เป็นต้น สามารถเลือกใช้สื่อประกอบการฟังเพ่ือกระตุ้นความสนใจและเสริมสร้างความ

เข้าใจในบทเพลงให้มากข้ึน เช่น ภาพวาด หนังสือภาพ หรือ Listening Map     

 2.4.3 ความรู้และประสบการณ์เดิมของผู้เรียน เริ่มต้นจากบทเพลงที่เด็กคุ้นเคยหรือ

ได้ยินบ่อยครั้งจนคุ้นหู ทดสอบว่าผู้เรียนสามารถฟังดนตรีอย่างสงบนิ่งได้และรู้ความหมายของความ

เหมือนและความต่าง 

 2.4.4 ขั้นตอนการสอน เลือกคู่ของบทเพลงที่มีความแตกต่างหรือคล้ายคลึงอย่าง

ชัดเจน ตัวอย่างเช่น ท่อนฤดูใบไม้ผลิจากบทเพลงเดอะโฟร์ซีซันส์ของวิวัลดี  (Spring from Vivaldi’s 
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“Four Seasons”) ซึ่งเป็นบทเพลงเร็วที่บรรเลงด้วยวงออร์เคสตรา และอะดาจิโอฟอร์สตริงของบาร์

เบอร์ (“Adagio for String” by Barber) ซึ่งเป็นบทเพลงช้าที่บรรเลงด้วยวงออร์เคสตรา หรืออาจ

คัดเลือกบทเพลงที่มีความต่างของเสียงนักร้อง เช่น เพลงแร็พที่ใช้เสียงพูดและเพลงทั่วไปที่ใช้เสียงร้อง 

เป็นต้น 

ในการจัดท าการบันทึกเสียงควรจดจ าไว้เสมอว่าแต่ละบทเพลงตัวอย่างต้องสั้นและมีความ

หลากหลายของแนวเพลง รวมถึงใช้การบันทึกเสียงที่มีคุณภาพที่ดีที่สุดเสมอในการเรียนการสอน เมื่อ

เปิดตัวอย่างบทเพลงแต่ละคู่ ให้ผู้เรียนฟังและอธิบายด้วยค าพูดหรือท่าทางการเคลื่อนไหวว่าบทเพลง

ที่ได้ยินเหมือนหรือแตกต่างอย่าง จากนั้นผู้สอนทวนซ้ าสิ่งที่ผู้ เรียนอธิบายพร้อมทั้งเพ่ิมการใช้ค าศัพท์

ทางดนตรีใหม่ ๆ ให้แก่ผู้เรียน 

จากตัวอย่างการคัดเลือกบทเพลงเพ่ือการสอนการฟังแก่เด็กในวัยประถมศึกษาตอนต้นนั้น  

มักเลือกบทเพลงที่มีความชัดเจนในด้านความแตกต่างของสีสันเสียง ความดัง-เบา มีการใช้เสียงเครื่อง

ดนตรีแทนตัวละคร, เหตุการณ์ต่าง ๆ หรือเลียนแบบเสียงจากธรรมชาติและเสียงที่มนุษย์สร้างขึ้น 

เพราะบทเพลงในลักษณะดังกล่าวมีความน่าสนใจและสามารถดึงดูดความสนใจของเด็กได้เป็นอย่างดี 

ดนตรีที่ชนิดนี้เรียกกว่า “ดนตรีบรรยายเรื่องราว” (Program Music)  

ลักษณะของดนตรีบรรยายเรื่องราว 

1) สื่ออารมณ์หรือบรรยากาศให้ผู้ฟังมีอารมณ์ไปตามลักษณะของเรื่องราวที่ดนตรีพาดพิงถึง 

2) บรรยายเรื่องราวจากวรรณกรรมหรือเหตุการณ์ใด ๆ อย่างแท้จริง 

3) เลียนเสียงต่าง ๆ ได้แก่ บทเพลงที่ใช้เสียงดนตรีเลียนเสียงจากธรรมชาติหรือเสียงทั่วไปที่มนุษย์ได้

ยินอยู่ในชีวิตประจ าวัน 

ประเภทของดนตรีบรรยายเรื่องราว 

1) คอนเสิร์ตโอเวอร์เชอร์ เป็นเพลงบรรยายเรื่องราวที่มีความสมบูรณ์ในตัวเอง เช่น 1812 Overture 

ของไชคอฟสกี ซึ่งบรรยายถึงการได้ชัยชนะของรัสเซียต่อการบุกของฝรั่งเศสสมัยพระเจ้านโป

เลียน 

2) อินซิเดนทอล มิวสิก เป็นบทเพลงที่ผู้ประพันธ์ได้ประพันธ์ขึ้นจากบทละคร มีหลายท่อนต่อกันอยู่

ในรูปแบบของโอเวอร์เชอร์และบทเพลงอีก 6-7 บท มีส่วนคล้ายคลึงกับบทละคร เช่น Peer 

Gynt โดยกรีก  
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3) โปรแกรมซิมโฟนี เป็นบทเพลงขนาดใหญ่ที่ใช้บรรยายเรื่องราวตามความตั้งใจของผู้ประพันธ์ 

4) โทนโพเอม เป็นดนตรีบรรยายเรื่องราวที่ส าคัญที่สุด หรืออาจเรียกอีกชื่อได้ว่าซิมโฟนิคโพเอม 

(Symphonic poem) บรรเลงโดยวงออร์เคสตรา มีเพียงท่อนเดียวแต่สามารถแบ่งออกได้เป็น

หลายตอนตามเรื่องราวที่บรรยาย มีรูปแบบการประพันธ์ที่อิสระ เช่น Finlandia โดย ซิบิลิอุส 

บทเพลงบรรยายเรื่องราวที่เหมาะกับการน ามาเป็นบทเพลงเริ่มต้นส าหรับสอนการฟังให้เด็ก

นั้น มีอยู่หลายบทเพลงที่ได้รับความนิยม ถูกน ามาท าเป็นหนังสือภาพ (Picture Book) แผนภาพการ

ฟัง (Listening Map) หรือภาพยนตร์การ์ตูน เช่น The Carnival of the Animals โดย Saint-Saens 

และ Peter and the Wolf โดย Prokofiev แต่ส าหรับเดอะโฟร์ซีซันส์ของวิวัลดีนั้น ยังไม่มีการน ามา

ท าเป็นสื่อต่าง ๆ ให้เห็นบ่อยนัก อย่างไรก็ตาม ทั้ง 3 บทเพลงล้วนเป็นดนตรีบรรยายเรื่องราวที่มี

เนื้อหาน่าสนใจ ในแง่ที่จะสามารถดึงดูดความสนใจเด็กในวัยประถมศึกษาให้เริ่มต้นหัดฟังบทเพลง

คลาสสิกได้เป็นอย่างดี แต่ความแตกต่างของยุคสมัยที่บทเพลงเหล่านี้ถูกประพันธ์ขึ้น ก็ท าให้แนว

ท านองและเอกลักษณ์ของการประพันธ์แตกต่างกันออกไป ดังรายละเอียดในตารางที่ 2.2 

 

ตารางท่ี 2.2 ตัวอย่างดนตรีบรรยายเรื่องราวที่เหมาะส าหรับเด็ก 
ล าดับ บทเพลง ผู้ประพันธ์ ยุค เนื้อหา เคร่ืองดนตรี การ

น าเสนอ 

ความ

ยาว 

1 The Four 

Seasons 

Antonio 

Viavaldi 

1678-1741 

บาโรค น าเสนอภาพของฤดูต่าง ๆ 

ในยุโรปทั้ง 4 ฤดู ได้แก่ ฤดู

ใบไม้ผลิ, ฤดูรอ้น, ฤดูไม้ใบ

ร่วง และฤดูหนาว 

ไวโอลิน, วิโอล่า, 

เชลโล, ดับเบิลเบส 

และฮาร์ปซิคอร์ด 

คอนแชร์โต 

4 บท แทน

ภาพทั้ง 4 

ฤด ู

ประมาณ 

40 นาท ี

2 The 

Carnival of 

the Animals 

Camille 

Saint-

Saens 

1835-1921 

โรแมนติก บรรยายเรื่องราวของสัตว์

ชนิดต่าง ๆ และเรื่องราวอื่น 

ๆ  ต า ม จิ น ต น า ก า ร ข อ ง

ผู้ประพันธ์ได้แก่ สิงโต, ไก่, 

ลาป่า, เต่า, ช้าง, จิงโจ้, ตู้

ปลา, คนหูยาว, นกคุกคู, กรง

นก, นักเปียโน, ฟอสซิล, หงส์ 

และท่อนฟินาเล่ 

ฟลูต, ปิคโคโล, 

คลาริเนต็, เปียโน, 

กลาสฮาร์โมนกิ้า, 

ไซโลโฟน, ไวโอลิน, 

วิโอล่า, เชลโล, 

ดับเบิลเบส 

แบ่งเป็น 

14 ท่อน

ย่อยตาม

ชนิดของ

สัตว์และ

เรื่องราวอื่น 

ๆ  

ประมาณ 

30 นาที 

3 Peter and 

the Wolf 

Sergei 

Prokofiev 

1891-1953 

ศตวรรษที ่

20 

บรรยายถึงเด็กชายปีเตอร์ที่

จับหมาป่าได้ โดยใช้เครื่อง

ดนตรี แต่ ละชนิดแทนตั ว

ละครแต่ ละตั ว  โดยกลุ่ ม

ไวโอลิน, วิโอล่า, 

เชลโล, ดับเบิลเบส

, ฟลูต, โอโบ, คลา

ริเนต็, บาสซูน, 

นิทาน

ประกอบ

บทเพลง 

โดยบรรเลง

ประมาณ 

30 นาที 
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เครื่องสายแทนปีเตอร์, ฟลู

ตแทนนก, โอโบแทนเป็ด, 

คลาริเน็ตแทนแมว,บาซซูน

แทนคุณปู่, เฟรนช์ฮอร์นแทน

หมาป่า และกลองทิมปานี

แทนนายพราน 

ฮอร์น, ทรัมเป็ต, 

ทรอมโบน, ทมิ

ปานี, ไทรแองเกิล, 

แทมบรูีน, ฉาบ, 

กลองสแนร์, กลอง

ใหญ่ และแคสตา

เนตส ์

ดนตรีสลับ

กับการ

บรรยาย

เรื่องราว 

 

จากตารางดังกล่าว จะแสดงให้เห็นถึงรายละเอียดของดนตรีบรรยายเรื่องราวที่ได้รับความ

นิยมในการน ามาสอนการฟังให้แก่เด็ก ทั้ง 3 บทเพลงถูกประพันธ์ขึ้นในยุคที่แตกต่างกัน ทั้งบาโรค, โร

แมนติก และศตวรรษที่ 20 ซึ่งในยุคบาโรคนั้น ดนตรีบรรยายเรื่องราวที่มีความโดดเด่น เป็นผลงานชิ้น

เอก และสามารถยกมาเป็นตัวอย่างให้เห็นได้อย่างชัดเจนที่สุดก็คือ บทเพลงเดอะโฟร์ซีซันส์ของวิวัลดี 

(ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2540) ซึ่งใช้เสียงดนตรีบรรยายภาพฤดูต่าง ๆ ตามบทกวี มีทั้งเสียงนกร้อง พายุฝน

คะนอง ล าธาร สุนัขเห่า แตรล่าสัตว์ ฝนตก เป็นต้น เป็นบทเพลงที่ค่อนข้างสั้นและน่าฟังเนื่องจาก

ถ่ายทอดธรรมชาติของฤดูกาลต่าง ๆ ได้อย่างแจ่มชัด เมื่อเปรียบเทียบกับ เดอะคาร์นิวัลออฟดิแอนนิ

มอลส์ และ ปีเตอร์แอนด์เดอะวูลฟ์ เรามักได้ยินบทเพลงเดอะโฟร์ซีซันบ่อยครั้งมากกว่า ทั้งจาก

ภาพยนตร์ โฆษณา เพลงประกอบละครต่าง ๆ และด้วยความคุ้นหูของบทเพลงนี้จึงสามารถกระตุ้น

ความสนใจจากเด็กในการฟังเพลงคลาสสิกได้เป็นอย่างดี ชนิดของเครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลงมีจ านวนไม่

เยอะมากและไม่ซับซ้อนเพราะมีเพียงกลุ่มเครื่องสาย และมีไวโอลินซึ่งเป็นเครื่องดนตรีเดี่ยวที่เด็กเล็ก

นิยมเรียน เป็นเครื่องดนตรีหลักในการบรรเลง ปัจจัยที่ส าคัญที่สุดที่ท าให้ผู้วิจัยคัดเลือกบทเพลงชุด

เดอะโฟร์ซีซันส์มาสร้างเป็นหนังสือภาพและใช้สอนการฟังแก่เด็ก เพราะเป็นผลงานที่เป็นตัวอย่าง

ชัดเจนที่สุดของแนวคิดสหบท ซึ่งว่าด้วยความเกี่ยวข้องเชื่อมโยงกันของศิลปะทั้ง 3 แขนง ได้แก่ 

ดนตรี ภาพวาด และบทกวีนั้นเอง ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการจัดท าหนังสือภาพเพ่ือ

ประกอบการฟังบทเพลงเดอะโฟร์ซีซันส์ 

 2.4.5 ตัวชี้วัดการเรียนรู้ คือผู้เรียนสามารถจดจ่อฟังตัวอย่างบทเพลงอย่างตั้งใจ 

สามารถหาค าหรือท่าทางมาอธิบายความเหมือนหรือความต่างของบทเพลงได้ รวมถึงได้เรียนรู้และ

เพ่ิมพูนค าศัพท์ทางดนตรีใหม่ ๆ ที่ใช้ในการอธิบายบทเพลง ซึ่งผู้สอนจะใช้หลักเกณฑ์ตัวชี้วัดดังกล่าว

นี้ในการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะเข้าร่วมกิจกรรม 
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 2.4.6 การติดตามผล ครูผู้สอนอาจร้องเพลงสองเพลงที่แตกต่างกันและให้เด็ก

อธิบายถึงความต่างนั้น รวมถึงเพ่ิมระยะเวลาและความยาวของบทเพลงตัวอย่างให้ยาวขึ้นเปิดโอกาส

ให้เด็กสามารถเลือกบทเพลงที่อยากฟังได้ตามต้องการโดยพ่อแม่ผู้ปกครองหรือครูช่ วยดูแลและให้

ค าแนะน า แบ่งปันช่วงเวลาการฟังหรือร้องบทเพลงกับเด็กรวมถึงหาโอกาสพาเด็กไปชมการแสดง

ดนตรีหรือคอนเสิร์ตต่าง ๆ  

โดยสรุปแล้ว เทคนิคการสอนการฟังทั้ง 6 ประการนี้ ล้วนมีความส าคัญต่อผลสัมฤทธิ์ด้าน

การเรียนรู้การฟังของเด็กในวัยประถมศึกษาตอนต้น แต่ส าหรับในวิจัยนี้ เป็นการมุ่งศึกษาในแง่ของ

การสร้างสื่อประกอบการฟังในรูปแบบของหนังสือภาพประกอบบทเพลงที่ภายในเล่มได้วาดภาพ

น าเสนอเนื้อหาของดนตรีบรรยายเรื่องราวออกมาในลักษณะที่คล้ายกับ Listening Map โดยจะช่วย

กระตุ้นความสนใจ เสริมสร้างความเข้าใจในการฟังให้ดียิ่งขึ้น ซึ่งสื่อประกอบการฟังนี้ เป็นเพียงแง่มุม

หนึ่งของเทคนิคที่จะช่วยเสริมให้องค์ประกอบของการสอนการฟังสมบูรณ์ยิ่งขึ้น  

2.5 ทัศนคติของเด็กต่อการฟังดนตรีคลาสสิก 

ทัศนคติ หมายถึง ความรู้สึกที่เชื่อมโยงไปถึงความคิดเห็นและพฤติกรรมของบุคคลนั้น ๆ 

(ศักดิ์ สุนทรเสณี, 2531) กล่าวโดยละเอียดคือ 

2.5.1 ความสลับซับซ้อนของความรู้สึก ในการสร้างความพร้อมต่อการท าสิ่งใด ๆ ตาม

ประสบการณ์เดิมของบุคคลนั้น 

2.5.2 ความโน้มเอียงที่จะมีความคิดเห็นต่อสิ่งใด ๆ ในด้านที่ชอบหรือไม่ชอบ 

2.5.3 แนวโน้มที่จะมีพฤติกรรมตอบสนองต่อสิ่งนั้น ๆ ในทางใดทางหนึ่ง 

 ทัศนคติต่อการฟังดนตรีคลาสสิกในเด็กนั้นมักขึ้นอยู่กับการปลูกฝังจากพ่อแม่และบุคคลใน

ครอบครัว การเลี้ยงดูของพ่อแม่ท่ีสร้างสิ่งแวดล้อมในการเจริญเติบโตของเด็กให้คุ้นชินและเห็น

ประโยชน์ของการฟังดนตรีคลาสสิกอยู่อย่างสม่ าเสมอ เป็นการสร้างประสบการณ์เดิมของเด็กแต่ละ

คนที่ส่งผลต่อความคิดเห็นว่าเด็กคนนั้นจะรู้สึกอย่างไรต่อบทเพลงคลาสสิก ชอบหรือไม่ชอบฟัง และมี

แนวโน้มในการตอบสนองต่อเพลงคลาสสิกไปในทิศทางใด 

 

ตอนที่ 3 หนังสือภาพส าหรับเด็ก 

 แม้ในปัจจุบัน เทคโนโลยีต่าง ๆ เอ้ือให้ผู้คนสามารถรับสารได้อย่างรวดเร็ว ข่าวและเรื่องราว

เดินทางได้อย่างฉับไวในโลกแห่งยุคดิจิตัลนี้ แต่หากย้อนเวลากลับไปในยุคที่มนุษย์ยังคงใช้กระดาษ
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และหนังสือเป็นสื่อ (กาญจนา แก้วเทพ, 2543) ผู้คนเรียนรู้วิธีการอ่านเขียนและสรรพวิชาต่าง ๆ จาก

หนังสือ การเวลาผ่านไป หนังสือมีการปรับตัวให้สอดคล้องกับความต้องการที่แตกต่างกันของกลุ่มคน

แต่ละกลุ่มในสังคม และส าหรับ “เด็ก” ซึ่งเป็นกลุ่มคนที่ส าคัญยิ่งของสังคม ในการที่จะเติบโตต่อไป

เป็นผู้ใหญ่ที่จะพัฒนาประเทศชาติและสร้างความเจริญให้กับมวลมนุษยชาติ นอกจากหนังสือ

แบบเรียนหรือต าราต่าง ๆ ที่ให้ความรู้ทางวิชาการกับเด็ก หนังสือภาพก็เป็นหนังสืออีกประเภทที่มี

ความใกล้ชิดกับเด็กมาตั้งแต่วัยเยาว์ เป็นส่วนส าคัญของการเสริมสร้างจินตนาการ แฝงความรู้ คติ

สอนใจ มอบประสบการณ์แปลกใหม่และให้ความสนุกสนานเพลิดเพลินแก่เด็ก รวมทั้งเป็นจุดเริ่มต้น

ในการปลูกฝังนิสัยรักการอ่านให้ติดตัวเด็กไป ด้วยประโยชน์ต่าง ๆ ของหนังสือภาพดังที่กล่าวมานี้ 

สังคมจึงเริ่มให้ความส าคัญกับหนังสือภาพมากข้ึน  

 ในการศึกษาวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาและรวบรวมแนวคิดเกี่ยวกับหนังสือภาพ เป็น

ข้อมูลส าคัญในการจัดท าหนังสือภาพส าหรับเด็ก เพ่ือประกอบการฟังบทเพลงเดอะโฟร์ซีซันส์ 

ประกอบไปด้วย  ความหมายของหนังสือภาพส าหรับเด็กและภาพประกอบ ประเภทของหนังสือภาพ

ส าหรับเด็กและภาพประกอบ ลักษณะที่ดีของหนังสือภาพส าหรับเด็ก ประโยชน์ของหนังสือภาพ

ส าหรับเด็ก 

 3.1 ความหมายของหนังสือภาพส าหรับเด็กและภาพประกอบ 

  3.1.1 ความหมายของหนังสือภาพ  

ความหมายของค าว่า “หนังสือภาพ” นั้น จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ ได้มีการกล่าวไว้ค่อนข้าง

ใกล้เคียงกัน เพียงแต่อาจมีลักษณะของการอธิบายที่แตกต่างกันไปเท่านั้น  หนังสือภาพคือหนังสือที่

โดยส่วนใหญ่จัดท าขึ้นส าหรับเด็ก มีลักษณะที่ให้ความส าคัญกับภาพประกอบมากเทียบเท่า หรือ

อาจจะมากกว่าการบรรยายเรื่องราวด้วยตัวอักษร (Kennedy, 2015) หนังสือภาพคือหนังสือเล่ม

แรกๆของเด็ก ซึ่งผู้ใหญ่ควรต้องอ่านให้เด็กฟัง ไม่ใช่หนังสือส าหรับเด็กอ่านเอง หนังสือภาพส าหรับ

เด็กเป็นหนังสือที่มีภาพประกอบเป็นส าคัญ กล่าวคือ ยิ่งหนังสือส าหรับเด็กเล็กมากเท่าไหร่ ตัวหนังสือ

ก็มีความจ าเป็นน้อยเท่านั้น ภาพวาดนับเป็นส่วนใหญ่ของเนื้อหา หรืออาจเป็นทั้งหมดของเนื้อหา 

โดยเฉพาะส าหรับเด็กที่ยังไม่ได้เรียนรู้การอ่าน (Modern Language Association, 2016)  

หนังสือภาพที่ดีต้องสื่อสารกับเด็กได้อย่างดี ท าให้เด็กสามารถเข้าใจเรื่องจากภาพได้ 

นอกเหนือจากนี้ยังมีความละเอียดลออในการให้ให้ข้อมูลแก่เด็ก ภาพต้องสื่ออารมณ์ของตัวละครของ

เรื่องได้ เช่น เนื้อหาของเรื่องบอกถึงความตื่นเต้น ลึกลับ และการผจญภัย อารมณ์ของภาพก็ต้อง
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เป็นไปในอารมณ์เดียวกันนั้นด้วย ซึ่งภาพประกอบในหนังสือส าหรับเด็ก มีอยู่ด้วยกันหลายประเภท 

ไม่จ าเป็นต้องมีแต่สีสวยหวานหรือใช้เทคนิคการระบายสีเพียงเท่านั้น หากหนังสือภาพขาว-ด า สีทึบ

ทึม หรือเทคนิคลายเส้น ก็เป็นหนังสือที่ดีส าหรับเด็กได้ ถ้าสามารถสื่อสารอารมณ์ของเรื่องได้ หนังสือ

ที่ดีระดับโลกหลายเล่มที่ครองใจเด็กมาอย่างยาวนานก็เป็นหนังสือภาพขาว-ด า (สมาคมไทสร้างสรรค์, 

2559) ที่ส าคัญไปกว่านั้น คือความเคารพต่อความเข้าใจ ความสามารถ และความซาบซึ้งในเนื้อเรื่อง

ของเด็กเป็นส าคัญ (Smith, 2013) ผู้ผลิตหนังสือภาพ ควรมุ่งหวังการออกแบบร่วมกันของ

ภาพประกอบและข้อความที่เป็นทั้งผลงานเชิงประดิษฐ์และสินค้าเชิงพาณิชย์ สื่อสารเรื่องราวทาง

สังคม วัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ และที่ส าคัญที่สุดคือ ประสบการณ์ส าหรับเด็ก (Bader, 1976) 

เมื่อได้สรุปความหมายปลายทางของค าว่า “หนังสือภาพ” จากค านิยามของบุคคลต่าง ๆ ก็มี

ค าส าคัญท่ีแสดงถึงแนวความคิดรวบยอด (Concept) ที่สามารถสรุปได้ว่า  

 “หนังสือภาพ คือ หนังสือที่มีการผสมผสานกันระหว่าง ค า กับ ภาพ ที่สอดคล้องเชื่อมโยงกัน 

เพ่ือสื่อให้ผู้อ่านเข้าใจถึงความหมายของการเล่าเรื่อง” 

ส าหรับหนังสือภาพส าหรับเด็ก ส่วนที่เรียกได้ว่ามีบทบาทส าคัญมากที่สุดก็คือภาพประกอบ 

นอกจากการท าหน้าที่สื่อสารความหมายของเนื้อเรื่องเพ่ือให้เด็กเข้าใจง่าย ยังเป็นส่วนส าคัญในการ

เสริมสร้างจินตนาการ ความละเมียดละไมในรสนิยมของศิลปะ  

 3.1.2 ความหมายของภาพประกอบ 

 ความหมายของค าว่าภาพประกอบ คือ ภาพที่จัดท าขึ้นด้วยการสร้างสรรค์ทางศิลปะหรือ

กระบวนการทางเทคโนโลยีอ่ืน ๆ เช่น การวาด การเขียน การระบายสี การพิมพ์ เพ่ือใช้ประกอบ

เรื่องราวที่เขียนขึ้น ช่วยสื่อความหมายให้สิ่งที่ยากต่อการเข้าใจนั้นสามารถท าความเข้าใจได้ง่ายยิ่งขึ้น 

(ผดุง พรหมมูล, 2543) ผลงานศิลปะต่าง ๆ ที่แต่เดิมได้สร้างสรรค์ไว้ก่อน ก็สามารถน ามาเป็น

ภาพประกอบได้เช่นกัน ถ้าผลงานนั้นเหมาะสมกับเนื้อหาหรือช่วยสื่อสารให้เนื้อหานั้นเข้าใจง่ายมาก

ขึ้น (ราล์ฟ ไมเยอร์, 2540)  

 ในยุคสมัยใหม่นี้ การสร้างสรรค์ภาพประกอบ มิได้จ ากัดอยู่ที่เพียงการวาดด้วยสีน้ า สี

โปสเตอร์ หรือสีน้ ามัน อีกต่อไป แต่มีวิธีการสมัยใหม่เช่นการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์กราฟฟิกต่าง ๆ 

สร้างสรรค์ภาพประกอบในลักษณะ 3 มิติ ฯลฯ โดยภาพที่สร้างขึ้นนั้น มิใช่เป็นเพียงการสนองจิตนา

การของผู้สร้าง หากแต่ใช้เพ่ือสนับสนุนการสื่อสารให้ผู้อ่านหรือผู้รับสารเข้าใจได้อย่างลึกซึ้ง (อารยะ 

ศรีกัลยาณบุตร, 2550) 
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 จากการอธิบายความหมายของภาพประกอบจากแหล่งต่าง ๆ แม้จะเป็นความหมายใน

ลักษณะของภาพประกอบส าหรับสิ่งพิมพ์ทั่วไป มิได้ระบุเจาะจงว่าเป็นหนังสือภาพส าหรับเด็ก แต่

จุดมุ่งหมายในการสร้างสรรค์นั้นเหมือนกันคือ การเสริมสร้างความเข้าใจของผู้อ่านต่อเนื้อเรื่อง 

 ดังนั้น ความหมายของค าว่า ภาพประกอบ คือ การเล่าเรื่องด้วยภาพที่นักสร้างสรรค์

ภาพประกอบสร้างขึ้นเพ่ือช่วยให้การสื่อความหมายของภาษาเขียนมีความชัดเจนมากขึ้น อีกทั้งยัง

ช่วยส่งเสริมจินตนาการ ความสนุก ความเพลินเพลิน และเพ่ิมความสุขให้กับการอ่าน โดยการสร้าง

ภาพประกอบนั้นสามารถเลือกใช้วัสดุหรือเทคนิคที่หลากหลายมาผสมผสานกันในการสร้างผลงาน

ภาพประกอบให้เหมาะสมกับหนังสือภาพแต่ละเรื่อง 

 3.2 ประเภทของหนังสือภาพส าหรับเด็กและภาพประกอบ 

   3.2.1 ประเภทของหนังสือภาพส าหรับเด็ก 

การแบ่งประเภทของหนังสือภาพส าหรับเด็กนั้น นักวิชาการหลายท่านได้แบ่งประเภทไว้ใน

หลายลักษณะ เช่น แบ่งโดยวิธีการเขียนเป็นหลัก แบ่งโดยยึดวัยของเด็กเป็นหลัก เป็นต้น อย่างไรก็

ตาม มีการแบ่งประเภทของหนังสือภาพส าหรับเด็กโดยยึดจากหน้าที่ของหนังสือเป็นหลักออกเป็น 3 

ประเภท (ณรงค์ ทองปาน, 2524) ดังนี้ 

1) บันเทิงคดี คือหนังสือที่ให้ความสนุกสนานเพลิดเพลินแก่เด็ก เช่น นิทาน, เรื่องสั้น, นว

นิยาย, การ์ตูน เป็นต้น 

2) สารคดี คือหนังสือที่เน้นให้ความรู้แก่เด็ก มีทั้งสารคดีทั่วไป สารคดีชีวประวัติ และสาร

คดีท่องเที่ยว 

3) ร้อยกรอง หนังสือที่น าเสนอเนื้อหาด้วยบทร้อยกรอง เช่น เพลงกล่อมเด็ก, เพลง

ประกอบการละเล่นเด็ก, บทกลอนสอนใจวัยรุ่น เป็นต้น 

นักวิชาการด้านวรรณกรรมส าหรับเด็กและสมาคมไทสร้างสรรค์ ซึ่งเป็นองค์กรพัฒนาเอกชน

ที่มุ่งเน้นการพัฒนาคุณภาพชีวิตครอบครัวและเด็กปฐมวัย ได้แยกแยะและจัดหมวดหมู่โดยใช้เกณฑ์

ด้านรูปแบบ (Format) มากกว่าด้านประเภทเนื้อหาโครงเรื่อง (Genre) โดยแบ่งออกเป็น 8 ประเภท 

(สมพร จารุนัฏ, 2541) ผู้วิจัยได้วิเคราะห์และสรุปออกมาดังตารางที่ 2.3 
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ตารางท่ี 2.3 ประเภทของหนังสือภาพส าหรับเด็ก 
ประเภ

ทของ

หนังสือ

ภาพ

และ

รายละเ

อียด 

หนังสือ

เด็กเล็ก 

หนังสือ

บทกวีร้อย

กรอง 

หนังสือ

ตัวอักษร 

หนังสือ

น าเสนอ

แนวความ

คิดรวบ

ยอด 

หนังสือภาพ

ไม่มีค า

บรรยาย 

หนังสือ

ภาพ

ส าหรับ

เด็กเริ่มหดั

อ่าน 

หนังสือการ

นับจ านวน

และตัวเลข 

หนังสือ

ภาพประก

อบเรื่อง 

วัสด ุ กระดาษ

แข็ง, 

ผ้า, 

พลาสติก 

กระดาษ

แข็ง 

 

กระดาษ

แข็ง 

 

กระดาษ

แข็ง 

 

กระดาษแข็ง 

 

กระดาษ

แข็ง 

 

กระดาษแข็ง 

 

กระดาษ

แข็ง 

 

จ านวน

หน้า 

6-12 6-12 6-12 6-12 6-12 6-12 6-12 8-16,  

16-32 

รูปแบบ

การ

น าเสน

อ 

หนังสือ

ของเล่น,

หนังสือผ้า,

หนังสือ

ลอยน้ า, 

หนังสือ

ภาพสาม

มิติ, 

หนังสือที่มี

ลักษณะ

เปิดปิด

ชิ้นส่วน

กระดาษได้  

เกี่ยวกบั

ครอบครัว

หรือ

ประสบกา

รณ์ใน

ชีวิตประจ

ำวัน 

ใช้ภาพ

เป็นตัวเล่า

เร่ือง ชวน

ให้เด็ก

อยาก

เรียนรู ้

ใช้สีหรือ

ลายเส้น

จากการ

วาดเป็น

ตัวน า

เสนอเรื่อง 

ใช้ภาพในการ

สื่อสาร

โดยตรงโดย

ไม่มี

ตัวหนังสือ 

น าเสนอ

ด้วย

ประโยค

สั้น ๆ 

ประกอบ

กับภาพ

ขนาดใหญ่

และ

ชัดเจน 

ใช้เรื่องราว

รอบตัวเด็กมา

เป็นสื่อช่วยใน

การนับ

จ านวน 

เป็นนิทาน

ภาพประก

อบเร่ือง

ขนาดยาว 

รูปเล่ม ใช้กระดาษ

ค่อนข้าง

แข็งไม่ฉีก

ขาดง่าย 

มักเจียน

มุมให้โค้ง

มนหรือ

อาจ 

มีทั้ง

แนวตั้ง

และ

แนวนอน 

ใช้กระดาษ

ค่อนข้าง

แข็งไม่ฉีก

ขาดง่าย 

มีทั้ง

แนวตั้ง

และ

แนวนอน 

ใช้กระดาษ

ค่อนข้าง

แข็งไม่ฉีก

ขาดง่าย

มีทั้ง

แนวตั้ง

และ

แนวนอน 

ใช้กระดาษ

ค่อนข้าง

แข็งไม่ฉีก

ขาดง่าย 

มีทั้งแนวตั้ง

และแนวนอน 

ใช้กระดาษ

ค่อนข้างแข็ง

ไม่ฉีกขาดง่าย

มักเจียนมุม

ให้โค้งมน 

 

มีทั้ง

แนวตั้ง

และ

แนวนอน 

ใช้กระดาษ

ค่อนข้าง

แข็งไม่ฉีก

ขาดง่าย

มีทั้งแนวตั้ง

และแนวนอน 

ใช้กระดาษ

ค่อนข้างแข็ง

ไม่ฉีกขาดง่าย

มักเจียนมุม

ให้โค้งมน 

 

มีทั้ง

แนวตั้ง

และ

แนวนอน 

ใช้กระดาษ

ค่อนข้าง

แข็งไม่ฉีก

ขาดง่าย
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ออกแบบ

เป็นรูปทรง

ต่าง ๆ ให้

เข้ากับเนื้อ

เร่ือง 

มักเจียน

มุมให้โค้ง

มน 

มักเจียน

มุมให้โค้ง

มน 

 

มักเจียน

มุมให้โค้ง

มน 

มักเจียน

มุมให้โค้ง

มน 

 

มักเจียน

มุมให้โค้ง

มน 

 

โครง

เรื่อง 

ไม่ซับซ้อน เร่ืองราว

ใกล้ตัว 

ใช้ภาพใน

แต่ละหน้า

เป็นสื่อให้

เด็กได้รู้จัก

กับ

ตัวอักษร

และการ

เปล่งเสียง 

ช่วยท า

ความ

เขา้ใจเร่ือง

ความคิด

รวบ

ยอดจาก

นามธรรม

ให้เป็น

รูปธรรม

โดยใช้ภาพ

และเส้น 

สะท้อน

เร่ืองราวที่

เปิดโอกาสให้

เด็กได้ใช้

จินตนาการ 

ความคิด และ

ความสามารถ

ทางภาษาใน

การเล่าเร่ือง 

โครงเร่ือง

เป็น

เส้นตรง 

แนวคิด

หลักของ

เร่ืองมี

คุณค่า 

เน้นให้เด็กได้

รู้จักตัวเลข 

การนับ

จ านวน และ

ค าศัพท์

เกี่ยวกบัคน 

สัตว์ และ

สิ่งของ 

ซับซ้อน

มากขึ้น มี

ตัวละคร

หลากหลา

ยมากขึ้น  

เนื้อหา ให้

ความหมา

ยอยา่งง่าย 

บทกลอน

หรือบท

ร้องเล่น

ของเด็ก 

สร้างสรรค์

เพื่อให้เด็ก

เรียนรู้

พยัญชนะ

โดยไม่ใช่

ลักษณะ

แบบเรียน 

เน้นเร่ือง

เกี่ยวกบั 

เสียง สี 

ขนาด 

รูปทรง 

ระยะทาง 

ใช้ค าถาม

ค าตอบ

และการ

จับคู่สิ่งที่

ตรงข้าม 

ผู้เล่าสามารถ

ใช้รูปภาพ

สร้างสรรค์

เนื้อหาเพื่อ

เล่าให้เด็กฟัง

ด้วยถ้อยค า

ของตนเอง 

ใช้ประโยค

ที่เข้าใจ

ง่ายมาเล่า

เร่ืองอย่าง

น่าสนใจ 

น าเสนอด้วย

ภาพเช่ือมโยง

กับตัวเลข 

โดยย้ าซ้ า ๆ 

เพื่อให้เด็กได้

ทบทวน 

เนื้อหา

ซับซ้อน 

แก่นของ

เร่ืองมี

ความเป็น

นามธรรม

ได้มากกวา่ 

ภาษา เป็นค าสั้น 

ๆ ซ้ า ๆ  

ใช้ค าคล้อง

จอง,  

ค าสัมผัส 

ใช้เป็น

ค าประกอ

บภาพ 

ใช้ค าที่

เข้าใจง่าย 

ไม่ซับซ้อน 

ไม่มีการใช้

ภาษาหรือ

ถ้อยค า 

ใช้ภาษา

ตรงไปตรง

มา ค าซ้ า 

ค าคล้อง

จอง 

เน้นให้เด็กได้

นับตัวเลข 

เช่น “ดูนั่นสิ 

ลูกเจี๊ยบ   1 

ตัว” 

เป็น

ประโยค

ขนาดยาว 

ที่บรรยาย

รายละเอีย

ดได้มาก

ขึ้น อาจมี

หลายย่อ
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หน้าใน

หน้าเดียว 

ภาพ 

ประกอ

บ 

มี

ความส าคั

ญในการ

สร้าง

ความหมา

ยกับตัวบท 

ชัดเจน 

สีสันสดใส 

เช่ือมโยง

กับ

ตัวอักษร

โดยให้

ตัวอักษร

เป็นส่วน

หนึ่งของ

รูปภาพที่

เด็กสนใจ 

สามารถ

สื่อให้เด็ก

เข้าใจเร่ือง

ที่เป็น

นามธรรม

ไดดี้ 

ต้องสามารถ

เล่าเร่ืองไปได้

เร่ือย ๆ ให้

ผ่านเกิด

ความรู้สึก

ต่อเนื่อง 

ภาพจะ

ช่วย

อธิบายตัว

ละครและ

สะท้อน

ไปสู่การ

ขยายตัว

บทความ

คิด 

เป็นภาพที่ไม่

ซับซ้อน ง่าย

ต่อการนับ

จ านวนของ

เด็ก 

มี

รายละเอีย

ดที่ซับซ้อน

เพื่อดึงดูด

ความ

สนใจเด็กที่

มีกลุ่มอายุ

สูงขึ้น  

ตัวอย่างหนังสือภาพส าหรับเด็กประเภทต่าง ๆ สามารถดูได้ที่ภาคผนวก ช 

  

 ในการพัฒนาหนังสือภาพส าหรับวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้แนวคิดการท าหนังสือลักษณะที่มีการ

เปิดปิดชิ้นส่วนของกระดาษได้ หรือที่เรียกว่า “Lift the flap book” ซึ่งหนังสือลักษณะนี้ จัดเป็น

ประเภทหนึ่งของหนังสือภาพสามมิติเช่นกัน แต่ไม่ได้มีการสร้างกลไกให้เกิดภาพที่มีความตื้น ลึก หนา 

บาง เมื่อกางหน้ากระดาษออก จะเป็นเพียงการเปิดปิดของชิ้นส่วนกระดาษเพ่ือแสดงเนื้อหาหรือ

รูปภาพที่ซ่อนอยู่ข้างใต้เท่านั้น (วิริยะ สิริสิงห และคณะ, 2545) ซึ่งหนังสือประเภทนี้ มีจุดเด่นที่

น่าสนใจคือเน้นให้เด็กสามารถจับต้องหนังสือได้ ได้ลองเปิดปิดกระดาษเพ่ือดูรูปภาพหรืออ่านข้อความ

ข้างใต้ ท าให้เด็กรู้สึกสนุกเพลิดเพลินและเพ่ิมความน่าสนใจให้กับเรื่องราวในหนังสือที่ต้องการ

น าเสนอมากยิ่งข้ึน 

 ในปัจจุบัน มีการจัดท าหนังสือภาพประกอบบทเพลงส าหรับส่งเสริมการฟังเพลงคลาสสิก

ให้แก่เด็กอยู่หลายเล่ม ซึ่งมุ่งเน้นการสอนดนตรีในลักษณะที่แตกต่างกันออกไป เช่น การแนะน าให้

รู้จักบทเพลงแนะน าเครื่องดนตรี คีตกวี หรือความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับดนตรี ปลูกฝังให้เด็กมีความสนใจ

และรักในการฟังเพลงคลาสสิก โดยหนังสือประเภทนี้มักจัดท ามาพร้อมกับแผ่นซีดีเพลง แนบมาเป็น

ส่วนหนึ่งเพ่ือใช้ประกอบการอ่านหนังสือ อาจมีการก าหนดชัดเจนว่าอ่านหน้าใดต้องฟังบทเพลงที่

เท่าไร เพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้การฟังและเนื้อหาที่ต้องการน าเสนออย่างเชื่อมโยงกัน  

 หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ เป็นการน าเอาศิลปะ 3 แขนง ได้แก่  

ดุริยางคศิลป์ , ทัศนศิลป์ และวรรณศิลป์ มาเชื่อมโยงร้อยเรียงไว้ด้วยกันตามแนวคิดสหบท 
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(Intertexuality) จากการที่วิวัลดีประพันธ์คอนแชร์โตชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ขึ้นมาเพราะได้รับแรงบันดาล

ใจจากภาพวาดฤดูกาลต่าง ๆ ทั้ง 4 ภาพของจิตรกรชาวอิตาลี มาร์โค ริชชี่ (Marco Ricci) (National 

Arts Centre, 2006) อีกท้ังยังมีความเป็นไปได้สูงที่บทกวีนิพนธ์ซอนเน็ตที่ได้รับการตีพิมพ์มาพร้อม 

กับคอนแชร์โตชุดนี้ จะเป็นผลงานการประพันธ์ของตัววิวัลดีเอง (Talbot, 1978) เนื่องจากมีความ

สอดคล้องเชื่อมโยงกันระหว่างซอนเน็ตที่บรรยายคอนแชร์โตแต่ละบทและค าอธิบายที่เขียนระบุไว้บน

โน้ตเพลงเพ่ือเป็นแนวทางการเล่นให้แก่นักดนตรี ดังนั้น จะเห็นได้ว่า บทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันนี้เป็น

ตัวอย่างอันดีของการที่ศิลปะทั้ง 3 แขนง คือ ภาพวาด, ดนตรี และบทกวี มีอิทธิพลต่อกันและกันจน

ก่อให้เกิดผลงานชิ้นใหม่ที่ทรงคุณค่าขึ้นมา การพัฒนาหนังสือภาพประกอบบทเพลงเดอะโฟร์ซีซันส์

นั้น ผู้วิจัยใช้หลักการของการสร้างนวัตกรรม กล่าวคือ เป็นผลงานที่มีความใหม่ ผลิตขึ้นด้วยความคิด

สร้างสรรค์ มีประโยชน์ และสามารถพัฒนาต่อได้ (นิลรัตน์ นวกิจไพฑูรย์, 2559) และใช้หลักการของ

การเล่าเรื่อง (Storytelling) ผสมผสานกับบทกวีนิพนต์ซอนเน็ตในการน าเสนอภาพออกมาให้

สอดคล้องกับบทเพลงมากท่ีสุด 

 3.2.2. ประเภทของภาพประกอบ 

ภาพประกอบ นับเป็นหัวใจส าคัญของหนังสือภาพส าหรับเด็ก เป็นเครื่องมือเร้าความสนใจ

เด็กอย่างได้ผล เนื่องด้วยช่วงอายุของเด็กเป็นช่วงวัยที่ให้ความสนใจกับภาพมากกว่าตัวหนังสือ ผู้วาด

ภาพประกอบที่ดีย่อมสามารถสร้างสรรค์สิ่งที่เป็นนามธรรมให้เกิดเป็นรูปธรรมขึ้นมาได้ (ณรงค์ ทอง

ปาน, 2524) เราสามารถแบ่งประเภทของภาพประกอบด้วยการใช้สื่อวัสดุชนิดต่าง ๆ ที่ผู้วาดภาพ

น ามาใช้สร้างสรรค์ภาพประกอบได้ดังตารางที่ 2.4 
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ตารางท่ี 2.4 ประเภทของภาพประกอบ  
ประเภท

ของภาพ

ประ 

กอบและ

รายละ 

เอียด 

ภาพ 

ประกอบ 

ลายเส้น 

ภาพ 

ประกอบ 

ระบายส ี

ภาพ 

ประกอบ 

จาก

แม่พิมพ ์

ภาพ 

ประกอบ 

จาก

ภาพถ่าย 

ภาพ 

ประกอบ 

จาก

คอมพิว 

เตอร์ 

ภาพ 

ประกอบ 

แบบปะ

ติด 

ภาพ 

ประกอบ 

จากการ

ปั้น 

ภาพ 

ประกอบ 

แบบตัดเจาะ 

ลักษณะ

ทั่วไป 

เป็น

รูปแบบ

พื้นฐาน ไม่

ซับซ้อน 

เพิ่มคุณค่า

ความงาม 

ถ่ายทอด

จินตนากา

รและ

อารมณ์ 

ต้องสร้าง

แม่พิมพ์

ขึ้นมาก่อน

และจึง

ผ่าน

กระบวน 

การพิมพ์

ถ่ายทอด

ออกมา

เป็นภาพที่

ต้องการ 

จะแสดง

เร่ืองราว

ใกล้เคียง

กับความ

เป็นจริง 

เช่น สี, 

แสง, เงา 

ภาพ

สวยงาม 

คมชัด สื่อ

เร่ืองราวได้

ดีและมี

รูปแบบ

หลากหลา

ย 

น าวัสดุที่

ต้องการมา

ปะติดบน

วัสดุพื้น

ราบเป็น

ภาพ หรือ

อาจใช้

ร่วมกับ

เทคนิคอื่น 

ๆ เช่น 

การวาด

เส้นหรือ

ระบายส ี

ประยุกต์

เอา

ประติมาก

รรมมา

สร้างสรรค์

เพื่อให้เกิด

ความมีมิติ 

ตื้น ลึก 

แสง เงา มี

รูปทรง

และ

ปริมาตร 

ตัดเจาะวัสดุ

ให้เป็นรูปทรง

ต่าง ๆ โดย

เว้นเนื้อ

กระดาษ

บางส่วนไว้

ไม่ให้แยกขาด

จากกัน 

วัสดุที่ใช ้ แท่งถ่าน, 

สีชอล์ค, 

ปากกา, 

ดินสอ 

ฯลฯ 

สีน้ า,  

สีโปสเตอร์

, สีน้ ามัน,  

สีอะคริลิก, 

สีเทียน, 

ดินสอสี 

ฯลฯ 

Monotyp

e, แผ่น

พลาสติก, 

สังกะสี, 

แผ่นไม้ 

ฯลฯ 

ถ่ายภาพ

ด้วยกล้อง

และพิมพ์

ด้วยระบบ

ออฟเซต 

(Offset) 

โปรแกรม 

Corell 

Draw, 

Illustrato

r, 3D 

Compute

r Graphic 

เป็นต้น 

กระดาษ, 

ผ้า, วัสดุ

จาก

ธรรมชาติ 

เช่น เมล็ด

ธัญพืช, 

ใบไม้ ฯลฯ 

ดินน้ ามัน, 

แป้งโดว์, 

ดินญี่ปุ่น 

ฯลฯ 

อุปกรณ์การ

ตัดเจาะ

กระดาษด้วย

มือ 

ข้อด ี ไม่จ ากัด

สื่อหรือ

วัสดุที่

น ามาใช ้

สามารถ

เลือกใช้

ชนิดของสี

และโทนสี

ในการสื่อ

ความหมา

เลือกใช้

วัสดุ

แม่พิมพ์ได้

หลากหลา

ยตาม

เหมาะใช้

ประกอบ

กับงาน

เขียนเชิง

วิชาการที

ต้องการ

ผู้ออกแบบ

สามารถ

ทดลอง 

เปลี่ยนแป

ลง แก้ไข

ได้ง่าย 

มีความ

น่าสนใจ 

แปลกใหม่  

ให้

ความรู้สึก

สมจริงของ

การ

เคลื่อนไหว 

สามารถตัด

เจาะให้มี

ลักษณะนูน

หรือยกสูง

ขึ้นมาเมื่อเปิด

หนังสือ และ
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ยได้ตาม

ต้องการ 

ความคิด

สร้างสรรค์ 

ความ

สมจริง 

เสนอ

รายละเอีย

ดข้อมูลที่

ถูกต้อง 

และ

เลือกใช้

โปรแกรม

ให้เหมาะ

กับ

ลักษณะ

ภาพที่

ต้องการ

สร้างสรรค์

ได้ 

พับลงไปเมื่อ

ปิดหนังสือที่

เรียกว่าปอ๊บ

อัพ (Pop-

up) 

ข้อสังเกต อาจดู

ธรรมดา

และขาด

ความ

ดึงดูดใจ

ส าหรับ

เด็กบางวัย 

การจะ

ส่งเสริมให้

ผลงานเกิด

คุณค่าและ

สื่อสารเนื้อ

เร่ืองได้ดี

ขึ้นอยู่กบั

ทักษะการ

ใช้สีของแต่

ละบุคคล 

มีข้อจ ากัด

ในการ

สร้างสรรค์

ภาพ 

เนื่องจาก

ใช้วิธีการ

กลิ้งสีบน

วัสดุแล้ว

มากดทับ

เป็นภาพ 

ไม่สื่อถึง

ความรู้สึก

นึกคิดแบบ

จินตนากา

ร 

ต้องใช้

ความรู้

ความ

เช่ียวชาญ

ในด้าน

เทคโนโลยี

ค่อนข้างม

าก 

ต้องใช้

ความ

อดทนและ

ความ

ละเอียดสูง 

ใช้

ระยะเวลา

นาน ใช้

ทักษะด้าน

ประติมา 

กรรมมาก 

มีความ

ซับซ้อนของ

เทคนิคการ

ท าและใช้

เวลานาน  

ประเภท

ของ

หนังสือที่

เหมาะกับ

การ

น าไปใช ้

หนังสือ

ภาพประ 

กอบเร่ือง 

ฯลฯ 

หนังสือ

ภาพ 

ประกอบ

เร่ือง ฯลฯ 

หนังสือ

ภาพไม่มี

ค าบรรยาย 

ฯลฯ 

หนังสือ

น าเสนอ

แนวความ 

คิดรวบ

ยอดฯลฯ 

หนังสือ

ภาพประก

อบเร่ือง 

ฯลฯ 

หนังสือ

ภาพประ 

กอบเร่ือง 

ฯลฯ 

หนังสือบท

กวีร้อย

กรองฯลฯ  

หนังสือภาพ

ส าหรับเด็ก

เร่ิมหัดอ่าน

ฯลฯ 

ตัวอย่างชนิดของภาพประกอบ สามารถดูได้ที่ภาคผนวก ซ 

 ภาพประกอบในหนังสือภาพประกอบบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์นี้ จัดอยู่ในประเภท

ภาพประกอบระบายสี ซึ่งผู้วิจัยเน้นจินตนาการในการน าเสนอทั้งรูปทรง เส้น สี และบรรยากาศใน

ภาพที่ไม่เน้นความเสมือนจริง (สุชาติ เถาทอง, 2550) ใช้เทคนิคสีไม้และปากกาสี โดยวาดภาพและลง

สีให้สื่อถึงเรื่องราวตามท่ีบรรยายไว้ในกวีนิพนธ์ซอนเน็ต เลือกใช้โทนสีให้เหมาะกับฤดูต่าง ๆ  
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3.3 ลักษณะท่ีดีของหนังสือภาพส าหรับเด็ก 

อรอนงค์ โชคสกุล และ ศรีอัมพร ประทุมนันท์ (2544) กล่าวถึงลักษณะที่ดีของหนังสือ

ส าหรับเด็กไว้ดังต่อไปนี้ 

3.3.1 ด้านเนื้อหาของหนังสือนั้นเน้นที่ความเหมาะสมกับวัยและพัฒนาการเด็กเป็นส าคัญ 

ผู้จัดท าควรมีเป้าหมายที่ชัดเจนว่าจะสร้างหนังสือภาพเพ่ือเด็กในระดับช่วงชั้นใด เด็กมีความสนใจใน

เรื่องใด เนื้อหาควรมีความสนุกสนานน่าสนใจ ไม่เน้นบรรยายโวหาร จ านวนค าบรรยายควรเพ่ิมขึ้น

ตามอายุของเด็ก 

 3.3.2 มีความชัดเจนในการน าเสนอแก่นของเรื่องว่ามีวัตถุประสงค์ที่จะสื่ออะไร โดยส าหรับ

เด็กเล็ก ควรมีความคิดรวบยอดเดียวที่ง่ายต่อการท าความเข้าใจและไม่ซับซ้อน ส าหรับเด็กโตหรือ

วัยรุ่นอาจมีความคิดรวบยอดมากกว่าหนึ่ง แต่ต้องสามารถน าเสนออย่างมีระบบและสอดคล้อง

กลมกลืน 

 3.3.3 ก าหนดลักษณะการใช้ภาษาในการบรรยายตั้งแต่ก่อนเริ่มเขียน ว่าจะใช้ส านวนร้อย

แก้วหรือร้อยกรอง มีความชัดเจนในประเภทของงานที่ตนจะเขียนว่าจัดอยู่ในหมวดหมู่ ใด เช่น นิทาน 

เรื่องสั้น สารคดี เป็นต้น 

 3.3.4 ใช้ส านวนที่เข้าใจง่าย ประโยคไม่ซับซ้อน เด็กสามารถเข้าใจได้ทันทีโดยไม่ต้องแปลซ้ า 

เน้นเรื่องความถูกต้องตามหลักเกณฑ์ทางภาษา เพ่ือไม่ให้เด็กจดจ าการใช้ภาษาท่ีผิด ๆ ในการน าไปใช้

ต่อไป 

 3.3.5 ควรศึกษาพัฒนาการเด็กแต่ละวัยโดยละเอียดก่อนการท าภาพประกอบที่ใช้ในหนังสือ

ภาพส าหรับเด็ก ไม่ว่าจะเป็นปริมาณรูปภาพต่อหน้ากระดาษ หรือลักษณะการใช้ภาพประกอบ

รูปแบบต่าง ๆ เช่น ภาพวาด ภาพถ่าย หรือภาพตัดแปะ จ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องคัดสรรให้เหมาะกับ

ความสนใจเด็กในแต่ละช่วงอายุ 

 3.3.6 ขนาดรูปเล่มและตัวอักษรควรจัดท าให้เหมาะกับช่วงอายุ เช่น เด็กปฐมวัย ใช้อักษรตัว

โต ขนาดประมาณ 30 พอยท์ และควรมีลักษณะเรียบง่าย สะดวกต่อการอ่าน ไม่มีลวดลาย รูปเล่ม

ควรมีขนาดไม่เล็กหรือใหญ่เกินไป จ านวนหน้าเหมาะกับช่วงอายุของเด็ก ดังต่อไปนี้  อายุ 2-5 ปี 

จ านวน 8-16 หน้า, อายุ 6-11 ปี จ านวน 16-32 หน้า ขนาดรูปเล่มของหนังสือภาพส าหรับเด็กท่ีนิยม



 

 

35 

จัดท า ขนาด 8 หน้ายก (18.5 × 26 ซ.ม.), ขนาด 16 หน้ายกเล็ก (13 × 18.5 ซ.ม.), ขนาด 16 หน้า

ยกใหญ่ (14.8 × 21 ซ.ม.) 

 ในการจัดท ารูปเล่ม จะท าเป็นแนวนอนหรือแนวตั้งก็ได้ แต่ต้องค านึงถึงความแข็งแรงคงทน

เป็นส าคัญ เนื่องจากเด็กยังอยู่ในวัยที่ขาดความระมัดระวัง อาจท าหนังสือเสียหายง่าย ปกจึงควรท า

จากกระดาษแข็ง ไม่ฉีกขาดง่าย นอกจากนี้ ในตอนท้ายของเล่มหนังสือ สามารถเพ่ิมกิจกรรม เช่น 

เกมส์ ค าถาม แบบฝึกหัด หรือค าอธิบายศัพท์ เพ่ือให้เด็กได้ลองท าหลังจากอ่านหนังสือจบแล้ว (อร

อนงค์ โชคสกุล และ ศรีอัมพร ประทุมนันท์, 2544) 

 ในบทความเรื่อง “ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับหนังสือส าหรับเด็กและเยาวชน” เขียนโดย วินัย รอด

จ่าย (2540) ได้แบ่งลักษณะที่ดีของหนังสือส าหรับเด็กไว้เป็น 3 ด้านใหญ่ ซึ่งสามารถใช้เป็นเกณฑ์ใน

การออกแบบและจัดท าหนังสือภาพส าหรับเด็กได้ ดังนี้ (วินัย รอดจ่าย, 2540) 

1) ด้านรูปเล่ม ทั้งภาพและตัวอักษรต้องชัดเจน ปกต้องมีความสวยงามดึงดูดใจเด็ก ขนาดอักษร

เหมาะสมกับวัย ภาพประกอบโปร่งตาไม่ทับกับตัวอักษร รูปเล่มและกระดาษมีคุณภาพดีเหมาะ

กับความต้องการของเด็ก 

2) ด้านเนื้อหา มีความน่าสนใจ เร้าใจให้เด็กติดตาม ภาษาเหมาะสมกับวัยของเด็ก ไม่ยากหรือง่าย

และไม่ยาวหรือสั้นจนเกินไป เมื่ออ่านจบเด็กควรได้ประโยชน์ ความรู้ หรือแง่คิดคติสอนใจ 

3) ด้านภาพประกอบ ควรมีภาพประกอบในเกือบทุกหน้า วาดอย่างประณีต สอดคล้องกับเนื้อหา

ของเรื่อง ขนาดของภาพถูกต้องและสมดุลกับหน้ากระดาษ สีสันสดใสชัดเจนเร้าความสนใจของ

เด็ก 

 

3.4 ขั้นตอนการสร้างหนังสือภาพส าหรับเด็ก 

ฉวีวรรณ คูหาภินันท์ (2527) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างหนังสือภาพไว้ในหนังสือเรื่อง “การ

ท าหนังสือส าหรับเด็ก” ดังนี้ 

 ขั้นตอนที่ 1 ผู้จัดท าควรศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการท าหนังสือเด็กจากหนังสือ ต ารา เอกสาร

ต่าง ๆ รวมไปถึงการอบรม สัมมนา และที่ขาดไม่ได้คือจากหนังสือเด็กที่ได้รับรางวัลจากการประกวด 

เพ่ือให้มีความรู้เบื้องต้นอย่างเพียงพอก่อนเริ่มการจัดท า 
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 ขั้นตอนที่ 2 ก าหนดแกนของเรื่องให้ชัดเจน ว่าต้องการสื่อสารอะไรกับเด็ก แล้วจึงคิดผูกเป็น

เรื่องท่ีเข้าใจง่ายไม่ซับซ้อน จากนั้นเขียนโครงเรื่อง (Plot) ออกมาให้ชัดเจนว่าเนื้อเรื่องเก่ียวกับอะไร  

 ขั้นตอนที่ 3 เขียนเนื้อเรื่องย่อ ๆ ขึ้นมาให้ละเอียดกว่าโครงเรื่อง เพ่ือให้ผู้อ่านทราบว่าหนังสือ

ภาพเล่มนี้เกี่ยวกับอะไร 

 ขั้นตอนที่ 4 เขียนบท (Script) จากโครงเรื่อง น ามาเรียงล าดับขั้นตอนตามเนื้อเรื่องและ

รูปภาพ เพื่อเป็นแนวทางในการจัดวางภาพและรูปเล่มของหนังสือตั้งแต่หน้าปกจนถึงหน้าสุดท้าย 

 ขั้นตอนที่ 5 การท าดัมมี่ (Dummy) คือ การจ าลองตัวหนังสือที่จะท าขึ้นมาในลักษณะของ

การทดลอง โดยสร้างจากรายละเอียดในบทสคริปต์ น ามาเขียนและวาดรูปลงในเล่มจ าลอง เพ่ือให้

เห็นถึงความเหมาะสมก่อนการพิมพ์เล่มจริง 

 ขั้นตอนที่ 6 การท ารูปเล่ม (Format) คือการจัดท าหนังสือภาพเล่มจริง โดยเริ่มวาดภาพ ใส่

ค าบรรยาย วางหน้า จัดเรียงภาพของหนังสือโดยยึดรูปแบบจากดัมม่ีที่ท าไว้ก่อนหน้า  

 ขั้นตอนที่ 7 ตั้งชื่อเรื่องให้ดึงดูดความสนใจ ให้รู้สึกว่าน่าอ่าน โดยพิจารณาจากแก่นของเรื่อง 

หรือเนื้อเรื่องหลักโดยรวม 

ล าดับขั้นตอนต่าง ๆ นี้ ผู้จัดท าควรมีการวางแผนที่ดี ใส่ใจในการท าทุก ๆ ขั้นตอน เพ่ือสร้าง

หนังสือภาพส าหรับเด็กที่มีคุณภาพ มีคุณค่าน่าอ่าน และจูงใจให้เด็กรักการอ่านต่อไป 

 

3.5 ประโยชน์ของหนังสือภาพส าหรับเด็ก 

 การที่ประเทศชาติจะเจริญก้าวหน้าและพัฒนาไปได้นั้น ต้องเริ่มจากการมีประชากรที่มี

คุณภาพ ซึ่งควรเริ่มปลูกฝังและพัฒนาตั้งแต่ยังเป็นเยาวชน เด็กที่เปรียบเสมือนผ้าขาวนั้น สามารถบ่ม

เพาะเลี้ยงดูให้เกิดนิสัยที่ดีงามได้ตั้งแต่ยังเล็ก หนังสือ นับเป็นปัจจัยส าคัญยิ่งอย่างหนึ่งในการช่วย

พัฒนาความคิด จิตใจ อารมณ์ สติปัญญา และการเข้าสังคมของเด็ก ช่วยให้เด็กสามารถเรียนรู้ภาษา 

ศิลปะ การสื่อสารความหมาย ความรู้ และประสบการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนศีลธรรมจรรยาอันดีงาม การ

ฝึกฝนให้เด็กได้มีโอกาสอ่านหนังสือที่ดี มีคุณภาพ และเหมาะสมกับวัย นอกจากจะเป็นการส่งเสริม

จินตนาการอันไร้ขอบเขต ยังช่วยกล่อมเกลาจิตใจให้ละเมียดละไม เป็นคนละเอียดอ่อนและรู้จักคิด

อย่างมีวิจารณญาณ หนังสือที่ดีมีผลอย่างยิ่งต่อทัศนคติของเด็ก ที่จะเติบโตไปเป็นผู้ใหญ่ที่มีนิสัยรัก

การอ่านต่อไปในอนาคต 
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 รพินทร คงสมบูรณ์ ได้กล่าวถึงประโยชน์ของหนังสือส าหรับเด็กไว้หลายประการ โดยผู้วิจัย

ได้วิเคราะห์แยกเป็นแต่ละด้าน ดังตารางที่ 2.5 (รพินทร คงสมบูรณ์ 2555) 

 

ตารางท่ี 2.5 ประโยชน์ของหนังสือภาพส าหรับเด็ก 

ด้าน

สติปัญญา 

ได้สาระความรู้โดยตรงจากหนังสือ ช่วยอธิบายและตอบข้อสงสัยต่าง ๆ ขยาย

ประสบการณ์ความคิด มีมุมมองและโลกทัศน์ที่กว้างขึ้น ฝึกเรียงล าดับทาง

ความคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล  

ด้านอารมณ์ ให้ความเพลิดเพลินและสนุกสนาน ส่งเสริมจินตนาการ ท าให้กล้าคิดกล้าฝัน 

ไม่ยึดติดกับรูปแบบเดิม ๆ ผ่อนคลายความเครียดและฟ้ืนฟูจิตใจ บรรเทา

ความอึดอัดคับข้องใจและความอ้างว้างโดดเดี่ยว 

ด้านสังคม ช่วยอธิบายสิ่งที่เป็นนามธรรมที่ซับซ้อนให้เข้าใจง่ายขึ้น เช่น ความรัก ความ

โลภ ความแค้น ความตาย ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล ท าให้เด็กสามารถ

ปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมทางสังคมและมีทักษะการเข้าสังคมที่ดีข้ึน 

ด้าน

จริยธรรม 

หนังสือที่ดีจะแฝงไปด้วยข้อคิด คติสอนใจ คุณธรรมต่าง ๆ ช่วยกล่อมเกลา

จิตใจให้มีความละเอียดอ่อน เห็นถึงคุณหรือโทษของการกระท าต่าง ๆ และ

รู้จักผิดชอบชั่วดี 

ด้านทักษะ ทักษะด้านภาษาจะพัฒนาอย่างรวดเร็ว เด็กจะมีรสนิยมด้านภาษาและศิลปะ

ด้านวรรณศิลป์ที่ดี สามารถใช้ทักษะต่าง ๆ ทั้งส านวนการพูด การอ่านออก

เสียง การเขียนสะกดค า และการเขียนความเรียง แต่งบทกวีต่าง ๆ ได้ดีขึ้น มี

คลังค าศัพท์ในหัวมากขึ้น 

ด้านการสร้าง

เสริมลักษณะ

นิสัย 

หนังสือที่ดีจะท าให้เด็กได้รับความประทับใจอย่างตราตรึงและยาวนาน เป็น

การปลูกฝังให้เกิดนิสัยรักการอ่าน ซึ่งลักษณะนิสัยนี้จะท าให้เด็กเติบโตไปเป็น

ผู้ใหญ่ที่มีความคิดอ่านลึกซ้ึง เป็นคนขยันใฝ่รู้และไม่หยุดนิ่งในการพัฒนา

ตนเอง 

 

 มีงานวิจัยมากมายที่ศึกษาถึงผลของการใช้หนังสือภาพเพ่ือการกระตุ้นการรับรู้  พัฒนาการ 

หรือแม้กระทั่งการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของเด็ก งานวิจัยที่มีชื่อว่า “The Effect of Music 
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Instruction Using Picture Books and Creative Activities on Musical Creativity, Music 

Aptitude, and Reading Ability of Young Children” ของ Jeehea Baek จากมหาวิทยาลัยอริโซ

น่า สเตท ประเทศสหรัฐอเมริกา ได้ศึกษาผลของการสอนดนตรีด้วยการใช้หนังสือภาพและกิจกรรมที่

เชื่อมโยงกันเพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางดนตรี , การรับรู้ทางดนตรี และความสามารถทางการ

อ่านของเด็กปฐมวัย โดยใช้ประชากรเป็นนักเรียนระดับชั้นอนุบาลในเมืองโซล ประเทศเกาหลีใต้ อายุ

ระหว่าง 4-5 ปี ถูกสุ่มให้อยู่ในกลุ่มทดลอง 20 คน และกลุ่มควบคุม 19 คนเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ได้แก่ แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ Webster’s Measure of Creative Thinking in Music II (MCTM 

II), แบบวัดการรับรู้ทางดนตรี Gordon’s Primary Measures of Music Audiation (PMMA) และ 

แบบวัดการอ่านโน้ตฉับพลัน Sulzby’s Emergent Reading Scale ใช้เวลาท าการทดลอง 8 สัปดาห์ 

ทั้งสองกลุ่มวัดผลก่อนและหลังโดยใช้การวัดผลทางสถิติแบบ One Way Analysis ผลการทดลอง

พบว่า กลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนดนตรีด้วยหนังสือภาพและกิจกรรมสร้างสรรค์ที่เชื่อมโยงกับ

หนังสือภาพ มีคะแนนสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยยะส าคัญทางสถิติทั้ง 3 ด้าน ตามค าถามการวิจัย

คือ ด้านความคิดสร้างสรรค์ การรับรู้ และการอ่าน (Baek, 2009) 

 ส าหรับงานวิจัยที่สร้างนวัตกรรมสื่อหนังสือภาพส าหรับเด็กนั้น ในปี 2558 นางสาวกชกร สัจ

ภาพพิชิต จากสาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ได้พัฒนาหนังสือภาพ

อ่านเพ่ิมเติมโดยใช้เพลงและนิทานในการบูรณาการมาตรฐานการเรียนรู้สาระดนตรีเพ่ือสร้างเสริม

คุณธรรมส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น ประกอบไปด้วยหนังสืออ่านเพ่ิมเติม 3 เล่ม ได้แก่ 

เด็กเลี้ยงแกะ, กาด ากับหงส์ขาว และดาวลูกไก่ ซึ่งผลการทดลองพบว่าผู้เรียนกว่าร้อยละ 90 มีความ

เข้าใจในสาระดนตรี ปฏิบัติตามกิจกรรมสาระดนตรีได้ถูกต้อง รวมถึงสามารถตอบค าถามจากสถา

การณ์ที่ก าหนดให้ในด้านคุณธรรมได้ถูกต้องทั้ง 3 เรื่อง 

 ในการศึกษางานวิจัยด้านการผลิตและออกแบบหนังสือภาพ ผู้วิจัยได้ศึกษาเพ่ิมเติมด้านการ

สร้างหนังสือภาพสามมิติ ซึ่งเป็นเทคนิคท่ีช่วยสร้างความน่าสนใจให้แก่ตัวหนังสือมากข้ึน ตัวอย่างเช่น 

การศึกษาและออกแบบหนังสือภาพสามมิติเรื่องสุดสาครของ วินัดดา อุทัยรัตน์  (2555), การศึกษา

และออกแบบนิทานภาพประกอบการเรียนรู้คุณธรรม เรื่อง ด้วงเบิ้มกลับใจ ของปวีณา ศรีวิพัฒน์ 

อุดมศักดิ์ สาริบุตร และจาตุรงค์ เลาหะเพ็ญศรี (2555) งานวิจัยทั้ง 2 ชิ้นเป็นผลงานจากสาขา

เทคโนโลยีผลิตภัณฑอุตสาหกรรม คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้า

คุณทหารลาดกระบัง รวมถึงการพัฒนาหนังสือภาพสามมิติเรื่องวงจรชีวิตยุงลาย ของนาย สรายุทธ 
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งามระเบียบ (2557) สาขาวิชาศิลปกรรม ภาควิชามนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาราชฎัฏ

จันทรเกษม เป็นต้น 

 

ตอนที่ 4 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 กรอบแนวคิดของการวิจัยนี้ประกอบไปด้วยแนวคิดทฤษฎี 3 ส่วนที่ส าคัญ ได้แก่ 1) 

พัฒนาการการรับรู้ของเด็กประถมศึกษา 2) การฟังดนตรีคลาสสิกในเด็ก 3) การสร้างหนังสือภาพ

ส าหรับเด็ก ซึ่งแนวคิดทฤษฎีต่าง ๆ ที่ใช้ในงานวิจัยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 พัฒนาการการรับรู้ของเด็กประถมศึกษาประกอบไปด้วยทฤษฎีการรับรู้กลุ่มเกสตัลท์  

กระบวนการการรับรู้และพัฒนาการเด็กในแต่ละช่วงวัยของเพียเจต์ รวมไปถึงพัฒนาการด้านร่างกาย 

อารมณ์ สังคม และสติปัญญาของเด็กในวัยประถมศึกษาตอนต้น 

 การฟังดนตรีคลาสสิกในเด็ก ประกอบไปด้วย หลักการฟังดนตรีคลาสสิก หลักการสอนการ

ฟังของทั้งในประเทศไทยและต่างประเทศ หลักการคัดเลือกบทเพลงที่เหมาะสมกับเด็กในวัย

ประถมศึกษา และแนวดนตรีซึ่งเหมาะแก่การน ามาฝึกฝนการฟังและเป็นจุดเริ่มต้นในการปลูกฝังนิสัย

รักการฟังในเด็ก ได้แก่ ดนตรีบรรยายเรื่องราว 

 การสร้างหนังสือภาพส าหรับเด็ก ประกอบด้วย ประเภทของหนังสือภาพส าหรับเด็กและ

ภาพประกอบ ขั้นตอนการสร้างหนังสือภาพส าหรับเด็ก ลักษณะที่ดีของหนังสือส าหรับเด็กและ

ประโยชน์  

 จากหลักการพื้นฐานทั้ง 3 ด้าน ผู้วิจัยจึงได้พัฒนาหนังสือภาพประกอบบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซี

ซันส์ เพ่ือช่วยให้เด็กในวัยประถมศึกษามีความรู้และความสนใจในการฟังเพลงคลาสสิกมากขึ้น 

ปลูกฝังความมีใจรักในดนตรีคลาสสิกและลักษณะนิสัยที่ดีในการฟังเพลงของเด็กต่อไป ซึ่งผู้วิจัยได้

จัดท าหนังสือภาพโดยใช้หลักการการสร้างนวัตกรรม ที่เน้นสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ไม่ท าซ้ าหรือ

ลอกเลียนแบบ ใช้จินตนาการของผู้วิจัยเองในการน าเสนอภาพโดยวาดขึ้นตามบทกวีนิพนธ์ซอนเน็ ต 

น าเสนอเนื้อหาตามหลักการเล่าเรื่อง (Storytelling) แบ่งออกเป็น 3 ตอน ได้แก่ 1) ประวัติของ อันโต

นิโอ วิวัลดี 2) ลักษณะของเครื่องดนตรีไวโอลิน 3) บทเพลงเดอะโฟร์ซีซันส์ โดยมีลักษณะเป็นรูปเล่ม

หนังสือปกแข็ง ขนาด 28 x 19.5 เซนติเมตร ในเล่มใช้กระดาษร้อยปอนด์ ภาพประกอบเทคนิคสีไม้

ผสมปากกาสี การวัดผลการทดลองแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 1) การวัดผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ 2) 

การวัดผลสัมฤทธิ์ด้านทัศนคติ โดยสามารถสรุปเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัยได้ดังต่อไปนี้ 
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การพัฒนาหนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ 

เพื่อเสริมสร้างความรู้และทัศนคติของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาตอนต้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.1 กรอบแนวคิดการวิจัย

หลักการพื้นฐาน 

พัฒนาการการรับรู้ของเด็กประถมศึกษา 
(สุรางค์ โค้วตระกูล, 2552; พัชรี สวนแก้ว, 

2545; Bernstein, 1999) 
-แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับการรับรู้ 

Gestalt, Piaget 
-กระบวนการรับรู้ของเด็กในวัยประถมศึกษา

ตอนต้น 

 
 
 

 

การฟังดนตรีคลาสสิกในเด็ก  
(ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2541; คมสันต์ วงค์

วรรณ์, 2553; Sims, 1995) 
- หลักการฟังดนตรีคลาสสิก 

-ดนตรีคลาสสิกที่เกี่ยวข้องกับพัฒนาการ
เด็ก 

-หลักการสอนการฟัง 
 

 
 
 

             การสร้างหนังสือภาพ
ส าหรับเด็ก  
(จินตนา ใบกาซูย,ี 2534; ฉวีวรรณ คู
หาภินันท์, 2527; Bader, 1976) 
-ประเภทของหนังสือภาพส าหรับเด็กและ
ภาพประกอบ 
-ข้ันตอนการสร้างหนังสือภาพส าหรับเด็ก 
 

หนังสือภาพประกอบบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์เพื่อเสริมสร้างความรู้และทศันคติในการฟัง
ดนตรีคลาสสิกส าหรับนักเรยีนระดับชัน้ประถมศึกษาตอนต้น 

- แนวคิดสหบท 

- หลักการสร้างนวัตกรรม 

- หลักการวาดภาพดว้ยจินตนาการ 

- หลักการเล่าเรือ่ง 

ผลสัมฤทธิ์ด้านความรู ้
- ความรู้ทัว่ไปเกี่ยวกับผู้ประพันธ ์
- ความเขา้ใจในชนิดเครื่องดนตรีที่ใช้ใน
บทเพลง  
- ความเขา้ใจในเนื้อหาบทเพลง 
- การจดจ า Motif ส าคัญของบทเพลง 

ผลสัมฤทธิ์ด้านทัศนคต ิ
- พฤตกิรรมการฟัง 
- ทัศนคตติ่อการฟังดนตรีคลาสสิก 
- ความคิดเห็นต่อหนังสือภาพ 



 

 

บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นวิจัยเชิงวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ซึ่งเป็นการ

พัฒนาต้นแบบนวัตกรรมและตรวจสอบสิ่งที่พัฒนาขึ้นในด้านประสิทธิผลและประสิทธิภาพ  (สุวิมล 

ว่องวาณิช และ นงลักษณ์ วิรัชชัย, 2546)  มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาหนังสือภาพประกอบบทเพลงชุด

เดอะโฟร์ซีซันส์ ส าหรับเด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น และศึกษาผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้และ

ทัศนคติของเด็กนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้นที่มีต่อหนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุด

เดอะโฟร์ซีซันส์ ซึ่งผู้วิจัยได้แบ่งข้ันตอนวิธีด าเนินการวิจัยเป็น 4 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 

1. ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับการรับรู้ การฟังเพลงคลาสสิก และการจัดท าหนังสือภาพ

ส าหรับเด็กในวัยประถมศึกษา 

2. พัฒนาหนังสือภาพและสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

3. ทดลองใช้หนังสือภาพและวัดผลสัมฤทธิ์ด้านการเรียนรู้และทัศนคติ 

4. วิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผล 

โดยมีแผนการด าเนินงานตามแผนภาพดังต่อไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3.1 วิธีด าเนินการวิจัย 
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ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 

 เป็นการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานด้านต่าง ๆ ในบริบทที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหนังสือภาพเพ่ือ

ประกอบการฟังบทเพลงคลาสสิกส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้น โดยแบ่งการศึกษา

ข้อมูลออกเป็น 4 ส่วน ได้แก่ 

 1.1 ศึกษาพัฒนาการการรับรู้ของเด็กในวัยประถมศึกษาตอนต้น ในด้านต่าง ๆ ได้แก่ 

ความหมายของการรับรู้, แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการรับรู้ , กระบวนการรับรู้ของเด็กในวัย

ประถมศึกษาตอนต้น และปัจจัยที่มีผลต่อการรับรู้ของเด็กในวัยประถมศึกษาตอนต้น 

1.2 ศึกษาพัฒนาการด้านการฟังดนตรีคลาสสิกของเด็กวัยประถมศึกษาตอนต้น  ได้แก่ 

ความหมายของดนตรีคลาสสิก, หลักการฟังดนตรีคลาสสิก, ดนตรีคลาสสิกที่เกี่ยวข้องกับพัฒนาการ

เด็ก และดนตรีคลาสสิกกับการเรียนการสอนระดับประถมศึกษา 

1.3 ศึกษาขั้นตอนการท าหนังสือภาพประกอบบทเพลงความหมายของหนังสือภาพส าหรับ

เด็กและภาพประกอบในด้านต่าง ๆ  ได้แก่ ประเภทของหนังสือภาพส าหรับเด็กและภาพประกอบ, 

ลักษณะที่ดีของหนังสือภาพส าหรับเด็ก, ขั้นตอนการสร้างหนังสือภาพส าหรับเด็ก และประโยชน์ของ

หนังสือภาพส าหรับเด็ก 

 1.4 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการใช้ภาพประกอบการฟังบทเพลง 

 

ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนาหนังสือภาพและสร้างเครื่องมือ 

 หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์เพื่อเสริมสร้างความรู้และทัศนคติของ

นักเรียนประถมศึกษาตอนต้น เป็นสื่อเสริมการเรียนรู้ส าหรับการเรียนการสอนในลักษณะตัวต่อตัว ซึ่ง

ผู้วิจัยออกแบบเพ่ือใช้เป็นกิจกรรมเสริมของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนปฏิบัติเครื่อง

ดนตรีเดี่ยวกับผู้วิจัย โดยกลุ่มนักเรียนผู้ให้ข้อมูลส าคัญเป็นนักเรียนจากหลากหลายเชื้อชาติ ได้แก่  

ไทย เวียดนาม ไต้หวัน และสิงคโปร์ นักเรียนทุกคนศึกษาอยู่ในโรงเรียนนานาชาติทั้งระบบอังกฤษ

และอเมริกัน สื่อสารด้วยภาษาอังกฤษเป็นหลัก 

การพัฒนาหนังสือภาพในการวิจัยครั้ งนี้  ผู้ วิจัยได้ ใช้หลักของการสร้างนวัตกรรม 

(Innovation) (นิลรัตน์ นวกิจไพฑูรย์, 2559) โดยมีองค์ประกอบคือ  
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1) ความใหม่ คือเป็นสิ่งใหม่ที่ยังไม่เคยมีใครท ามาก่อน หนังสือภาพประกอบการฟังเล่มนี้ 

เป็นการรวมเอาศิลปะแขนงต่าง ๆ เข้าไว้ด้วยกันตามแนวคิดสหบท (Intertextuality) ที่กล่าวว่า

ศาสตร์ต่าง ๆ มีความเกี่ยวข้องเชื่อมโยงต่อกัน ศิลปินผู้สร้างงานศิลปะแขนงหนึ่งอาจได้รับแรงบันดาล

ใจจากศิลปะอีกแขนงหนึ่ง ในลักษณะที่เรียกว่า “ศิลปะส่องทางให้กันและกัน” (Art Illuminated 

art) (ปิยะพิมพ์ สมิตดิลก, 2541) ผู้วิจัยจึงได้รวมเอาศาสตร์ทั้งด้าน ทัศนศิลป์ วรรณศิลป์ และดุริยางค

ศิลป์ เข้าไว้ด้วยกันในการพัฒนาหนังสือภาพเล่มนี้  

2) การใช้ความรู้และความคิดสร้างสรรค์ในการพัฒนา หนังสือภาพนี้สร้างขึ้นจากความรู้และ

ความคิดสร้างสรรค์ผนวกกับจินตนาการของผู้วิจัยเอง โดยไม่มีการลอกเลียนแบบหรือท าซ้ า ซึ่งการใช้

จินตนาการในการเขียนภาพนั้น เกิดขึ้นจากการสังเกต วิเคราะห์ และแยกแยะสิ่งต่าง ๆ ที่ต้องการ

น าเสนอ แล้วน ามาเชื่อมโยงกับประสบการณ์ด้านศิลปะให้เกิดผลงานรูปแบบใหม่ (สุชาติ เถาทอง, 

2550) ไม่ว่าจะเป็น รูปทรง เส้น สี บรรยากาศในภาพ โดยน าเสนออย่างอิสระ ไม่เน้นความเสมือนจริง 

มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ซาบซึ้งและเพลิดเพลินกับศิลปะไปพร้อม ๆ กับการฟังดนตรี 

3) มีประโยชน์ คือ เนื้อหาในหนังสือภาพให้ความรู้ต่าง ๆ เกี่ยวกับบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์

และมีจุดประสงค์หลักในการสร้างทัศนคติที่ดีต่อการฟังเพลงคลาสสิกส าหรับเด็ก มุ่งเน้นแก้ไขปัญหา

ด้านการฟังเพลงคลาสสิกที่เด็กอาจรู้สึกว่าเป็นสิ่งที่เข้าถึงยาก ไม่น่าสนใจ เนื้อหาในหนังสือจัดท าเป็น

ภาษาอังกฤษเพ่ือให้สามารถใช้ได้ในวงกว้างทั้งเด็กไทยและเด็กนานาชาติ โดยผู้วิจัยได้เพ่ิมเติมสาระ

ด้านความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับเครื่องดนตรี ความรู้ด้านทฤษฎีดนตรี และความเข้าใจในบทเพลง เสริมอยู่ใน

เนื้อหาเพ่ือเป็นทางเลือกให้ผู้สอนสามารถพิจารณาสอนเพ่ิมเติมแก่ผู้เรียนบางคนที่อาจมีความรู้

พ้ืนฐานด้านดนตรีที่สูงกว่าเด็กในวัยเดียวกัน 

 4) นวัตกรรมมีโอกาสพัฒนาต่อได้ ภายหลังจากการประเมินคุณภาพของหนังสือภาพโดย

ผู้ทรงคุณวุฒิ และการน าไปทดลองใช้จริงกับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญซึ่งเป็นนักเรียนระดับชั้น

ประถมศึกษาตอนต้น เป็นการสอนแบบตัวต่อตัวในลักษณะกิจกรรมเสริมส าหรับวิชาปฏิบัติเครื่อง

ดนตรีเดี่ยว ผู้วิจัยสามารถน าข้อเสนอแนะและความคิดเห็นมาปรับปรุงและพัฒนาให้หนังสือภาพ

ประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์นี้มีความเหมาะสมต่อการใช้งานมากข้ึนต่อไปในอนาคต 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ มีทั้งหมด 5 ชิ้น ประกอบด้วย 1) แผนการสอนส าหรับการ

ทดลอง 5 สัปดาห์ 2) แบบทดสอบความรู้ 3) แบบสัมภาษณ์ทัศนคติ 4) แบบสังเกตพฤติกรรม 5) 

แบบประเมินคุณภาพส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิ โดยมีรายละเอียดการสร้างดังต่อไปนี้ 
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2.1 แผนการสอนส าหรับการทดลอง 5 สัปดาห ์

 2.1.1 ศึกษาขั้นตอนการสร้างแผนการสอนและเนื้อหาสาระของหนังสือภาพที่

ต้องการสอนในแต่ละสัปดาห์ 

 2.1.2 สร้างแผนการสอน ซึ่งประกอบไปด้วย จุดประสงค์, สาระการเรียนรู้ , 

รายละเอียดกิจกรรม, สื่อการเรียนรู้ และวิธีการเก็บข้อมูล 

 2.1.3 ตรวจสอบเครื่องมือโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 

 2.1.4 ปรับปรุงแก้ไขและน าเครื่องมือไปใช้ในการทดลอง 

ตัวอย่างแผนการสอน (ภาคผนวก ข) 

 
 

 

2.2 แบบทดสอบ ใช้ในการวัดผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ของผู้เรียนที่ได้รับจากการใช้หนังสือ

ภาพ โดยมีขั้นตอนการสร้าง ดังนี้ 

  2.2.1 ศึกษาหลักการการสร้างแบบทดสอบที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ โดยสร้าง

แบบทดสอบให้วัดผู้เรียนในระดับขั้นการเรียนรู้ที่แตกต่างกันทั้ง 6 ขั้นของพุทธพิสัย (Cognitive 
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Domain)ได้แก่ ขั้นความจ า (Knowledge), ขั้นความเข้าใจ (Comprehension), ขั้นการน าไป

ประยุกต์ใช้ (Application), ขัน้วิเคราะห์ (Analysis), ขั้นสังเคราะห์ (Synthesis) และข้ันการประเมิน

ค่า (Evaluation) ซึ่งในแบบทดสอบที่วิจัยสร้างข้ึนในครั้งนี้ จะวัดความรู้ถึงแค่ขั้นความเข้าใจเท่านั้น 

 2.2.2 วิเคราะห์เนื้อหาสาระที่ต้องการวัดผลสัมฤทธิ์ด้านการเรียนรู้ของผู้เรียน 

ออกแบบให้ครอบคลุมระดับขั้นความรู้ที่ต้องการจะทดสอบ และเนื้อหาสาระที่ต้องการจะวัด ได้แก่ 

ด้านประวัติศาสตร์ (History), ด้านทฤษฏีดนตรี (Theory), ด้านความเข้าใจในบทเพลง (Literature) 

 2.2.3 สร้างแบบทดสอบและตรวจสอบเครื่องมือโดยผู้ทรงคุณวุฒิ  

 2.2.4 ปรับปรุงแก้ไขเครื่องมือและน าเครื่องมือไปใช้ในการเก็บข้อมูล 

 

ตารางท่ี 3.1 การสร้างแบบทดสอบตามล าดับขั้นการเรียนรู้ (Cognitive Domain) 
 

เนื้อหา (Content) 
 

ข้อที ่

สาระการเรียนรู ้ ล าดับขั้นการเรียนรู ้(Cognitive Domain) 

ประวัติ-

ศาสตร์ 

ทฤษฎี

ดนตรี 

ความ

เข้าใจ

ในบท

เพลง 

ความจ า 

 

ความ

เข้าใจ 

การ

น าไปใช้ 

การ

วิเคราะห์ 

 

การ

สังเคราะห์ 

การ

ประเมิน

ค่า 

 

 

ชีวประวัตวิิวัลด ี

1 /   /      

2 /    /     

3 /    /     

4 /   /      
 

 

เครื่องดนตรีไวโอลิน 

1 /   /      

2  /   /     

3 /    /     

4 /    /     
 

 

คอนแชร์โตหมายเลข 

1 “ฤดูใบไม้ผลิ 

1  /  /      

2   / /      

3 /   /      

4  /   /     
  1   /  /     



 

 

46 

 

คอนแชร์โตหมายเลข 

2 “ฤดูรอ้น” 

2 /   /      

3   /  /     

4  /   /     
 

 

คอนแชร์โตหมายเลข 

3 “ฤดูใบไม้ร่วง” 

1   /  /     

2 /   /      

3   /  /     

4  /   /     
 

 

คอนแชร์โตหมายเลข 

4 “ฤดูหนาว” 

1   /  /     

2  /   /     

3 /   /      

4  /   /     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างแบบทดสอบความรู้ (ภาคผนวก ค) 
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จากการตรวจสอบความสอดคล้องด้านเนื้อหาจากผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 3 ท่าน มีค่าดัชนีความ

สอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) เท่ากับ 0.82 

 

2.3 แบบสัมภาษณ์ ใช้เพ่ือเก็บข้อมูลในด้านทัศนคติของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการใช้

หนังสือภาพและการฟังดนตรีคลาสสิก 

ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือแบบสัมภาษณ์ ดังขั้นตอนต่อไปนี้ 

 2.3.1 ศึกษาขั้นตอนการสร้างเครื่องมือแบบสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง 

(Instructured interview form) 

 2.3.2 ศึกษาแนวทางการสร้างเครื่องมือส าหรับวัดผลสัมฤทธิ์ด้านทัศนคติของผู้เรียน

ตามองค์ประกอบทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ ด้านความคิดความเข้าใจ (Cognitive Component), ด้าน

ความรู้สึก (Affective or Feeling Component) และด้านแนวโน้มเชิงพฤติกรรมหรือการกระท า 

(Action Tendency or Behavioral Component) 
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 2.3.3 สร้างเครื่องมือแบบสัมภาษณ์ส าหรับวัดผลสัมฤทธิ์ด้านทัศนคติของผู้เรียนที่มี

ต่อการใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงเดอะโฟร์ซีซันส์ โดยแบ่งเป็น 2 ด้าน ได้แก่ 1) ทัศนคติ

ต่อหนังสือภาพประกอบการฟัง 2) ทัศนคติต่อการฟังดนตรีคลาสสิก 

 2.4.4 ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 

 2.4.5 ปรับปรุงแก้ไขเครื่องมือและน าเครื่องมือไปใช้ในการเก็บข้อมูล 

ตารางท่ี 3.2 การสร้างเครื่องมือวัดทัศนคติตามองค์ประกอบ 3 ด้านของทัศนคติ 
 

ค าถามในการสัมภาษณ ์

องค์ประกอบของทัศนคต ิ

 

ความคิดความเข้าใจ 

 

 

ความรู้สึก 

 

แนวโน้มเชิงพฤติกรรม 
ด้านท่ี 1 ทัศนคติต่อหนังสือภาพ

ประกอบการฟังบทเพลง 

1. ทัศนคติต่อเนือ้หาสาระของหนังสือภาพ  /  
2. ทัศนคติตอ่รูปเล่มและภาพประกอบ  /  
3. ทัศนคตมิีต่อกิจกรรมการใช้หนังสือ

ภาพประกอบการฟังบทเพลง 
 /  

4. การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่าง

การฟังประกอบหนังสอืภาพ และการฟัง

โดยไม่มีหนังสือภาพ 

 /  

ด้านท่ี 2 ทัศนคติต่อการฟังดนตรีคลาสสิก  
1. ประสบการณ์การฟังดนตรีคลาสสิก /   
2. ทัศนคติตอ่ดนตรีคลาสสิกหลังกิจกรรมใช้

หนังสือภาพ 
 /  

3. การหาบทเพลงคลาสสกิฟังเพิม่เตมิด้วย

ตนเอง 
  / 

4. ประโยชนข์องการฟังดนตรีคลาสสิก /   

 

 

 

 

ตัวอย่างแบบสัมภาษณ์ทัศนคติ (ภาคผนวก ง)   
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จากการตรวจสอบความสอดคล้องด้านเนื้อหาของแบบสัมภาษณ์ทัศนคติจากผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 

3 ท่าน มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) เท่ากับ 0.92 

 

2.4 แบบสังเกต ใช้ในการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะเข้าร่วมกิจกรรมการใช้หนังสือ

ภาพประกอบบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์  

ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือแบบสังเกตดังขั้นตอนต่อไปนี้ 

 2.4.1 ศึกษาขั้นตอนการสร้างเครื่องมือแบบสังเกต 

 2.4.2 ศึกษาตัวชี้วัดการเรียนรู้ด้านการฟังของผู้เรียนในระดับชั้นประถมศึกษา

ตอนต้น 

 2.4.3 สร้างเครื่องมือแบบสังเกตโดยใช้หลักเกณฑ์ตัวชี้วัดการเรียนรู้ด้านการฟังโดย

แบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 1) ความสนใจ 2) ความตั้งใจ 3) การตอบสนอง ใช้แบบประเมินลักษณะ

มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scales) ทั้งหมด 5 ระดับ ได้แก่ 5, 4, 3, 2, 1 โดยก าหนด

ความหมายของคะแนนแต่ละระดับไว้ดังนี้ 1) คะแนน 5 หมายถึง ดีมาก 2) คะแนน 4 หมายถึง ดี 3) 

คะแนน 3 หมายถึง ปานกลาง 4) คะแนน 2 หมายถึง พอใช้ 5) คะแนน 1 หมายถึง ควรปรับปรุง 

โดยก าหนดเกณฑ์ดังนี้         

 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 4.51-5.00 หมายถึง นักเรียนแสดงความสนใจ, ความตั้งใจ และการ

ตอบสนองระดับดีมาก 

 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.51-4.50 หมายถึง นักเรียนแสดงความสนใจ, ความตั้งใจ และการ

ตอบสนองระดับดี 

 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 2.51-3.50 หมายถึง นักเรียนแสดงความสนใจ, ความตั้งใจ และการ

ตอบสนองระดับปานกลาง 

 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 1.51-2.50 หมายถึง นักเรียนแสดงความสนใจ, ความตั้งใจ และการ

ตอบสนองระดับพอใช้ 

 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 1.00-1.50 หมายถึง นักเรียนแสดงความสนใจ, ความตั้งใจ และการ

ตอบสนองระดับควรปรับปรุง 

 2.4.4 ตรวจสอบเครื่องมือโดยผู้ทรงคุณวุฒิ  

 2.4.5 ปรับปรุงแก้ไขเครื่องมือและน าเครื่องมือไปใช้ในการเก็บข้อมูล 
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ตัวอย่างเครื่องมือแบบสังเกต (ภาคผนวก จ) 

 
จากการตรวจสอบความสอดคล้องด้านเนื้อหาของแบบสังเกตจากผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 3 ท่าน มี

ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) เท่ากับ 0.89 

 

2.5 แบบประเมินคุณภาพหนังสือภาพประกอบบทเพลงส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิ  

ใช้แบบประเมินลักษณะมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scales) ส าหรับการประเมิน

คุณภาพเมื่อจัดท าหนังสือภาพเสร็จสิ้นแล้ว เพื่อน าข้อมูลมาพัฒนาและปรับปรุงตัวเล่มหนังสือภาพ

ต่อไป โดยมีขั้นตอนการสร้างเครื่องมือแบบประเมินคุณภาพ ดังนี้  

 2.5.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบประเมิน 

 2.5.2 สร้างแบบประเมินที่มีการประเมินทั้งหมด 5 ระดับ ได้แก่ 5, 4, 3, 2, 1 โดย

ก าหนดความหมายของคะแนนแต่ละระดับไว้ดังนี้ 1) คะแนน 5 หมายถึง ดีมาก 2) คะแนน 4 
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หมายถึง ดี 3) คะแนน 3 หมายถึง ปานกลาง 4) คะแนน 2 หมายถึง พอใช้ 5) คะแนน 1 หมายถึง 

ควรปรับปรุง 

 2.5.3 ให้ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินคุณภาพของหนังสือภาพ 

 2.5.4 น าผลมาประเมินหาค่าเฉลี่ยเพื่อการปรับปรุงแก้ไขหนังสือภาพต่อไป โดย

ก าหนดเกณฑ์ดังนี้         

 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 4.51-5.00 หมายถึง มีคุณภาพระดับดีมาก 

 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.51-4.50 หมายถึง มีคุณภาพระดับดี 

 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 2.51-3.50 หมายถึง มีคุณภาพระดับปานกลาง 

 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 1.51-2.50 หมายถึง มีคุณภาพระดับพอใช้ 

 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 1.00-1.50 หมายถึง มีคุณภาพระดับควรปรับปรุง 

ตัวอย่างแบบประเมินคุณภาพส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิ (ภาคผนวก ฉ)  
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ตารางท่ี 3.3 การใช้เครื่องมือตามล าดับขั้นตอนการทดลอง 
ขั้น 

ตอน 

ที ่

สัปดาห์ 

ที ่

 

รายละเอียดการทดลอง 

 

หนังสือ

ภาพ 

แผนการ

สอน 

แบบทดสอ

บความรู้

ก่อน-หลัง

เรียน 

แบบ

สัมภาษณ์

ทัศนคต ิ

แบบสังเกต

พฤติกรรม

นักเรียน 

แบบ

ประเมนิ

คุณภาพ 

1 1 สอนเนือ้หาในส่วนของชีวประวัติ

ของววิัลดีและเครือ่งดนตรีไวโอลนิ 
/ / / - - - 

2 2 สอนเนือ้หาในส่วนของคอนแชร์โต

หมายเลข 1 “ฤดูใบไม้ผลิ” 
/ / / - - - 

3 3 สอนเนือ้หาในส่วนของคอนแชร์โต

หมายเลข 2 “ฤดูร้อน” 
/ / / - - - 

4 4 สอนเนือ้หาในส่วนของคอนแชร์โต

หมายเลข 3 “ฤดูใบไม้ร่วง” 
/ / / - - - 

5 5 สอนเนือ้หาในส่วนของคอนแชร์โต

หมายเลข 4 “ฤดูหนาว” 
/ / / - - - 

6 5 เก็บขอ้มูลผลสมัฤทธิ์ด้านทัศนคติ

และพฤตกิรรมของนักเรียน 
- - - / / - 

7 5 เก็บขอ้มูลการประเมนิคุณภาพ

หนังสือโดยผูท้รงคุณวุฒ ิ
- - - - - / 

 

ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้หนังสือภาพและวัดผล 

 ผู้วิจัยทดลองใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์กับนักเรียนระดับชั้น

ประถมศึกษาตอนต้น ผู้ให้ข้อมูลส าคัญในการวิจัยได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 8 คน 

คัดเลือกด้วยวิธีแบบเฉพาะเจาะจง (Selective Sampling) โดยนักเรียนที่ได้รับการคัดเลือกเป็น

นักเรียนจากโรงเรียนนานาชาติและโรงเรียนทางเลือกในประเทศไทย จ านวนทั้งสิ้น 4 โรงเรียน 

ประกอบไปด้วยนักเรียนหลายเชื้อชาติ ได้แก่ ไทย, อิสราเอล, ไต้หวัน, เวียตนาม และสิงคโปร์ ผู้วิจัย

ได้ท าการทดลองตามแผนการสอนเป็นระยะเวลาทั้งสิ้น 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละหนึ่งชั่วโมงครึ่ง ดัง

รายละเอียดต่อไปนี้ 

 3.1 สัปดาห์ที่ 1 ทดลองใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงเดอะโฟร์ซีซันส์ โดยสอน

เนื้อหาในส่วนของชีวประวัติของวิวัลดีและเครื่องดนตรีไวโอลิน จากนั้นให้ท าแบบทดสอบในส่วน

เนื้อหาดังกล่าว โดยแบบทดสอบมีจ านวนทั้งสิ้น 8 ข้อ 
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 3.2 สัปดาห์ที่ 2 ทดลองใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงเดอะโฟร์ซีซันส์ โดยสอน

เนื้อหาในส่วนของคอนแชร์โตหมายเลข 1 “ฤดูใบไม้ผลิ” ทั้งสามท่อน จากนั้นให้ท าแบบทดสอบใน

ส่วนเนื้อหาดังกล่าว โดยแบบทดสอบมีจ านวนทั้งสิ้น 4 ข้อ 

 3.3 สัปดาห์ที่ 3 ทดลองใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงเดอะโฟร์ซีซันส์ โดยสอน

เนื้อหาในส่วนของคอนแชร์โตหมายเลข 2 “ฤดูร้อน” ทั้งสามท่อน จากนั้นให้ท าแบบทดสอบในส่วน

เนื้อหาดังกล่าว โดยแบบทดสอบมีจ านวนทั้งสิ้น 4 ข้อ 

 3.4 สัปดาห์ที่ 4 ทดลองใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงเดอะโฟร์ซีซันส์ โดยสอน

เนื้อหาในส่วนของคอนแชร์โตหมายเลข 3 “ฤดูใบไม้ร่วง” ทั้งสามท่อน จากนั้นให้ท าแบบทดสอบใน

ส่วนเนื้อหาดังกล่าว โดยแบบทดสอบมีจ านวนทั้งสิ้น 4 ข้อ 

 3.5 สัปดาห์ที่ 5 ทดลองใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงเดอะโฟร์ซีซันส์ โดยสอน

เนื้อหาในส่วนของคอนแชร์โตหมายเลข 4 “ฤดูหนาว” ทั้งสามท่อน จากนั้นให้ท าแบบทดสอบ

ผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ในส่วนเนื้อหาดังกล่าว โดยแบบทดสอบมีจ านวนทั้งสิ้น 4 ข้อ 

3.6 หลังท าการทดลองใช้หนังสือภาพมาจนถึงสัปดาห์ที่ 5 ซึ่งเป็นสัปดาห์สุดท้าย ผู้วิจัยท า

การเก็บข้อมูลผลสัมฤทธิ์ด้านทัศนคติของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการฟัง

บทเพลงเดอะโฟร์ซีซันส์ด้วยแบบสัมภาษณ์ พฤติกรรมของนักเรียนขณะเข้าร่วมกิจกรรมการใช้หนังสือ

ภาพประกอบการฟังด้วยแบบสังเกต และข้อมูลด้านคุณภาพของหนังสือภาพจากผู้ทรงคุณวุฒิ 

 

ขั้นตอนที่ 4 การวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผล  

 วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากแบบทดสอบความรู้ แบบสัมภาษณ์ทัศนคติ แบบสังเกตพฤติกรรม 

และแบบประเมินคุณภาพของหนังสือภาพ จากนั้นจึงสรุปผล และอภิปรายผลเป็นวิทยานิพนธ์ฉบับ

สมบูรณ์



 

 

บทที ่4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลวิจัย เรื่อง การพัฒนาหนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลง

ชุดเดอะโฟร์ซีซันส์เพื่อเสริมสร้างความรู้และทัศนคติของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น แบ่งการ

น าเสนอข้อมูลออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่ 1 หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์เพื่อเสริมสร้างความรู้และ
ทัศนคติของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 

 1.1 ขั้นตอนการจัดท าหนังสือภาพ 

 1.2 หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ 

 1.3 ผลการประเมินหนังสือภาพ 

 ตอนที่ 2 ผลการทดลองใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์เพ่ือ
เสริมสร้างความรู้และทัศนคติของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

 2.1 ผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ก่อนและหลังการทดลองใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลง

ชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ 

 2.2 ทัศนคติต่อกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์และ

การฟังดนตรีคลาสสิก  

 2.3 ผลการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนขณะเข้าร่วมกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการฟัง

บทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ 
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ตอนที่ 1 หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์เพื่อเสริมสร้างความรู้และ

ทัศนคติของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 

 1.1 ขั้นตอนการจัดท าหนังสือภาพ  

 หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ที่พัฒนาขึ้น ออกแบบส าหรับการ

เรียนการสอนแบบตัวต่อตัว ในลักษณะเป็นสื่อที่ใช้ในกิจกรรมเสริมส าหรับนักเรียนที่เรียนวิชาปฏิบัติ

เครื่องดนตรีเดี่ยว แบ่งการจัดท าเป็น 4 ขั้นตอน ตามหลักของขั้นตอนการสร้างนวัตกรรม  ได้แก่ 

1.1.1 ขั้นการคิดค้น (Invention) ผู้วิจัยก าหนดเนื้อหาสาระ วางโครงเรื่องในหนังสือเพ่ือ

น าเสนอความรู้เกี่ยวกับบทเพลงคอนแชร์โตชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ และความเชื่อมโยงของบทกวีนิพนธ์

ซอนเน็ตที่บรรยายในบทเพลงแต่ละท่อนกับแนวท านองที่น าเสนอภาพของฤดูต่าง ๆ โดยมีขอบเขต

การจัดท า แบ่งเป็น 6 ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่ 1 ประวัติผู้ประพันธ์ ได้แก่ ชีวประวัติของอันโตนิโอ วิวัลดี การท างานและ

ผลงานการประพันธ์ 

 ตอนที่ 2 ประวัติความเป็นมา ส่วนประกอบของเครื่องดนตรีไวโอลิน หน้าที่ของ

ไวโอลินในวงออร์เคสตรา 

 ตอนที่ 3 รายละเอียดบทเพลงคอนแชร์โตหมายเลข 1 “ฤดูใบไม้ผลิ” 

 ตอนที่ 4 รายละเอียดบทเพลงคอนแชร์โตหมายเลข 2 “ฤดูร้อน” 

 ตอนที่ 5 รายละเอียดบทเพลงคอนแชร์โตหมายเลข 3 “ฤดูใบไม้ร่วง” 

 ตอนที่ 6 รายละเอียดบทเพลงคอนแชร์โตหมายเลข 4 “ฤดูหนาว” 

1.1.2 การพัฒนา (Development) ผู้วิจัยออกแบบและจัดท ารูปเล่มตามที่ได้ศึกษาหนังสือ

ภาพส าหรับเด็กและภาพประกอบชนิดต่าง ๆ โดยวางแผนออกแบบและจัดท ารูปเล่มให้สอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์การวิจัยที่ต้องการส่งเสริมให้เด็กระดับวัยประถมศึกษาได้รับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ

บทเพลงและกระตุ้นให้เกิดความสนใจในการฟังเพลงคลาสสิกมากขึ้น จัดท าเป็นภาษาอังกฤษเพ่ือให้

สามารถน าไปใช้ได้ในวงกว้างส าหรับทั้งเด็กไทยและเด็กในระดับนานาชาติ โดยใช้หนังสือภาพที่มี

ลูกเล่นน่าสนใจ เหมาะส าหรับเด็กวัยประถมศึกษาตอนต้น ได้แก่ หนังสือที่มีลักษณะเปิดปิดชิ้นส่วน

ของกระดาษได้ หรือที่เรียกว่า “Lift-the-flap book” โดยมีขั้นตอนในการจัดท า ดังนี้ 

 1.1.2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนานวัตกรรม การจัดท า

หนังสือภาพส าหรับเด็ก และหนังสือประเภทเปิด-ปิดชิ้นส่วนกระดาษได้ (Lift-the-flap book) 
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 1.1.2.2 ออกแบบภาพโครงร่างและเนื้อหา จากนั้นจัดวางหน้ากระดาษตามเนื้อหา

สาระที่ได้ก าหนดไว้ตามหลักการของการเล่าเรื่อง (Storytelling) (ปวีณอร พรหมณี, 2559) ได้แก่  

 1) หัวใจของเรื่อง เป็นการมุ่งให้ความรู้เกี่ยวกับผู้ประพันธ์บทเพลงชุดเดอะโฟร์ซี

ซันส์ เครื่องดนตรีหลักที่ใช้บรรเลงเดี่ยว และรายละเอียดของบทเพลงแต่ละฤดู  

 2) โครงเรื่อง น าเสนอเรื่องราวของบทเพลง คือ ผู้ประพันธ์ เครื่องดนตรีหลักที่ใช้

บรรเลง และรายละเอียดบทเพลง นอกจากนี้ ผู้วิจัยได้เพ่ิมเติมเนื้อหาสาระอ่ืน ๆ เกี่ยวกับความรู้ทั่วไป 

ความรู้ด้านทฤษฎีดนตรี และความเข้าใจในบทเพลง เพ่ือเป็นทางเลือกให้ผู้สอนได้พิจารณาสอน

เพ่ิมเติมให้แก่ผู้เรียนที่อาจมีพ้ืนฐานความรู้ด้านดนตรีมากกว่าผู้เรียนคนอ่ืน  

 3) การเดินเรื่อง ใช้ตัวละครคือ วิวัลดี ซึ่งเป็นผู้ประพันธ์บทเพลง เป็นตัวละครบอก

เล่าเรื่องราวของตน  

 
ภาพที่ 4.1 การออกแบบโครงร่าง 
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ภาพที่ 4.2 การลงเส้นด้วยหมึกด า 

 1.1.2.3 จัดท ารูปเล่มจ าลองให้มีความใกล้เคียงกับเล่มจริง ทดลองวาดภาพ ลงสี 

และเขียนเนื้อเรื่องตามท่ีวางโครงร่างไว้ จัดเรียงเนื้อหาตามจริงตั้งแต่หน้าปกไปจนถึงหน้าสุดท้าย 

 
ภาพที่ 4.3 รูปเล่มจ าลอง 

  1.1.2.4 ตัดเจาะกระดาษ แก้ไขปรับปรุงภาพและชิ้นส่วนกระดาษที่เปิดปิด เพ่ือให้

เหมาะสมกับการใช้งานมากขึ้น 
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ภาพที่ 4.4 ภาพที่ตัดเจาะแล้ว 

   

 
ภาพที่ 4.5 การเปิดชิ้นส่วนที่เจาะแล้ว 

1.1.2.5 จัดท ารูปเล่มจริง ลักษณะหนังสือเป็นแนวตั้ง ขนาด  28 x 19.5 เซนติเมตร ใช้

กระดาษร้อยปอนด์ ลงสีภาพประกอบด้วยเทคนิคสีไม้ผสมปากกาสี พ่นสเปรย์เคลือบเงาเพ่ือความ

คงทน  
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ภาพที่ 4.6 การเข้าเล่มหนังสือ 

1.1.2.6 น าภาพวาดแต่ละหน้ามาพับครึ่ง ประกบติดกันหลังชนหลัง ไล่ไปทีละหน้า เพ่ือ

เตรียมรอเข้าเล่ม 

 
ภาพที่ 4.7 การห่อปก 

1.1.2.7 เข้าเล่มปกแข็งโดยใช้กระดาษลังจากกล่องเพ่ือความทนทานและเจียนมุมโค้งเพ่ือ

ไม่ให้เป็นอันตรายต่อเด็ก ห่อด้วยกระดาษสีและเคลือบทับอีกชั้นด้วยพลาสติกใสเพื่อความคงทน 
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ภาพที่ 4.8 รูปเล่มสมบูรณ์ (ด้านหน้า) 

 
ภาพที่ 4.9 รูปเล่มสมบูรณ์ (ด้านหลัง) 
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ภาพที่ 4.10 รูปเล่มสมบูรณ์ (ด้านบน) 

1.1.3 ขั้นน าไปใช้จริง (Implementation) เป็นการน าเอาหนังสือภาพไปทดลองใช้กับ

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 และเก็บข้อมูลเป็นเวลา 5 สัปดาห์ 

1.1.4 ขั้นเผยแพร่ (Promotion) เมื่อจัดท าหนังสือภาพและปรับปรุงแก้ไขเสร็จสมบูรณ์ 

ผู้วิจัยจะท าการเผยแพร่ให้แก่ผู้สนใจได้ศึกษาและน าไปใช้ต่อไป ในเบื้องต้น อาจารย์ศักดิ์ระพี รักตป

ระจิตร ได้ขอความร่วมมือในการเผยแพร่และน าเสนอเป็นตัวอย่างให้แก่นักศึกษาสถาบันบัณฑิตพัฒน

ศิลป์ที่ลงเรียนในรายวิชาสื่อทางดนตรี  

1.2 หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ 

หนังสือภาพที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นนี้ มีลักษณะเด่นคือเป็นหนังสือท่ีมีการตัดเจาะให้สามารถ

เปิด-ปิดชิ้นส่วนของกระดาษได้ หรือท่ีเรียกว่า Lift-the-flaps โดยเมื่อปิดชิ้นส่วนกระดาษไว้ จะ

มองเห็นเป็นรูปภาพ และเมื่อเปิดชิ้นส่วนกระดาษออกจะพบเนื้อหาอยู่ข้างใต้ เช่นตัวอย่างดังต่อไปนี้ 
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ภาพที่ 4.11 ใบหน้าวิวัลดี (เมื่อปิดและเปิดชิ้นส่วนกระดาษ) 

 

 

 

 

 

 

          

 

ภาพที่ 4.12 คนก าลังยืนหนาวสั่น (เมื่อปิดและเปิดชิ้นส่วนกระดาษ) 
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เนื้อหาภายในเล่มแบ่งออกเป็น 6 ตอน  

ตอนที่ 1 ประวัติผู้ประพันธ์ ได้แก่ ชีวประวัติของอันโตนิโอ วิวัลดี การท างานและผลงานการ

ประพันธ์ 

 

ภาพที่ 4.13 เนื้อหาตอนที่ 1 “วิวัลดี” (ปิดชิ้นส่วนกระดาษ) 
เนื้อหาในครึ่งหน้าแรกประกอบด้วย ชื่อเต็มของวิวัลดี Antonio Lucio Vivaldi พร้อมทั้งวัน 

เดือน ปี ที่เกิดและเสียชีวิต ด้านข้างชื่อเป็นรูปธงชาติประเทศอิตาลี ประเทศบ้านเกิดของวิวัลดี 

ด้านล่างเป็นไทมไลน์แสดงยุคทางศิลปะตั้งแต่ยุคกลาง ยุคเรเนซองส์ ยุคบาโรค ยุคคลาสสิก ยุคโรแมน

ติก และยุคปัจจุบัน โดยขีดเส้นแสดงจ านวนปีคร่าวๆในช่วงยุคบาโรค ซึ่งเป็นยุคที่วิวัลดีมีชีวิตอยู่ 

ด้านล่างไทม์ไลน์ เป็นรูปตัวการ์ตูนวิวัลดีก าลังเขียนโน้ตเพลงที่ตนแต่งด้วยปากกาขนโน้ต ด้านข้างเป็น

รูปวาดแสดงผลงานการประพันธ์ของวิวัลดีที่มีจ านวนมาก ส่วนล่างสุดของหน้ากระดาษคือมหาวิหาร

ซานมาร์โค ซึ่งเป็นโบสถ์ขนาดใหญ่ในเมืองเวนิส ภายในมหาวิหารแสดงให้เห็นถึงสถาปัตยกรรมแบบ

บาโรคที่เน้นการตกแต่งท่ีซับซ้อน ลวดลายงดงามวิจิตรพิศดาร 

ครึ่งหน้าที่สอง ประกอบด้วยภาพวาดของเมืองเวนิส บ้านเกิดของวิวัลดี ซึ่งแสดงให้เห็นตึก

รามบ้านช่องที่สร้างบนน้ า มีสะพานพาดผ่านล าคลอง ผู้คนใช้เรือที่เรียกว่า “กอนโดล่า” เป็นพาหนะ
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เดินทางไปตามล าคลอง ส่วนล่างของหน้ากระดาษเป็นภาพวาดของวงออร์เคสตราเด็กหญิงก าพร้าแห่ง 

“Ospedale della Pieta” ที่วิวัลดีได้ฝึกสอนและก ากับดูแลวงจนมีชื่อเสียง 

 
ภาพที่ 4.14 เนื้อหาตอนที่ 1 “วิวัลดี” (เปิดชิ้นส่วนกระดาษ) 

 
การตัดเจาะและเปิด-ปิดชิ้นส่วนของกระดาษในหน้านี้ มีจ านวนทั้งสิ้น 10 ต าแหน่ง โดยจะ

น าเสนอรูปภาพประกอบของแต่ละจุดที่ตัดเจาะในลักษณะที่ปิดอยู่ ดังนี้ 

 

 ตารางท่ี 4.1 การตัดเจาะและเปิด-ปิดชิ้นส่วนของกระดาษ “วิวัลดี” 

ต าแหน่ง รูปภาพที่ตัดเจาะ เนื้อหาภาษาอังกฤษ แปลภาษาไทย  

1 

 

ไทม์ไลน์ยุคทาง

ศิลปะ (ยุคบาโรค) 

Barogue means “to 

have lots of 

decorations”. Music 

from this period 

had many 

decorative notes 

called ornaments. 

บาโรค หมายถึง มาก

ด้วยของประดับ

ตกแต่ง ดนตรีในยุคนี้

จึงประกอบด้วยโน้ต

เล็ก ๆ น้อย ๆ 

มากมายที่เรื่องว่า 

โน้ตประดับ 
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2 

 

ใบหน้าของตัว

การ์ตูนวิวัลดี 

 

 

 

 

Hi there! My name 

is Antonio Vivaldi. I 

was born in Italy 

during Baroque 

period. 

 

สวัสดีหนู ๆ ฉันชื่อ

อันโตนิโอ วิวัลดี ฉัน

เกิดท่ีประเทศอิตาลี

ในช่วงยุคบาโรค 

3 

 

 

 

โน้ตเพลงบนโต๊ะ

ท างานของวิวัลดี 

My passions are 

playing violin and 

composing music. 

How about you 

guys? Have you 

ever dreamed to 

become a musician 

or a composer? 

ฉันชื่นชอบในการเล่น

ไวโอลินและแต่งเพลง 

แล้วพวกหนู ๆ ล่ะ 

เคยฝันอยากเป็นนัก

ดนตรีหรือนักแต่ง

เพลงบ้างหรือเปล่า 

4 

 

ผลงานการ

ประพันธ์เพลงของ

วิวัลด ี

I wrote more than 

500 concertos, but 

the most famous 

one is “The Four 

Seasons” They 

were inspired by 

four paintings of 

the seasons by the 

artist Marco Ricci. I 

also wrote a sonnet 

to describe each 

season. You can 

ฉันแต่งคอนแชร์โต

มากกว่า 500 บท แต่

บทที่มีชื่อเสียงมาก

ที่สุด ชื่อคอนแชร์โต

ชุด “เดอะโฟร์ซีซัน” 

ซึ่งได้รับแรงบันดาล

ใจจากภาพวาดสี่ฤดู

ของ มาร์โค ริชชี่ 

นอกจากนี้ฉันยังได้

แต่งบทกลอนที่

เรียกว่าซอนเน็ตเพ่ือ

บรรยายภาพของแต่
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read the poems 

through this picture 

book along with 

listening to the 

music. Enjoy! 

ละฤดูด้วย พวกหนู ๆ 

สามารถอ่านบท

กลอนในหนังสือภาพ

ไปพร้อม ๆ กับการ

ฟังเพลงเลย ขอให้

สนุกนะ! 

5 

 

ประตูของมหา

วิหารซานมาร์โค 

The Baroque love 

for extravagance, 

grand effect and 

lavish decoration is 

seen at its best in 

the huge basillica 

of San Marco 

(St. Mark’s) which is 

the cathedral 

church in my 

hometown  

ยุคบาโรคชื่อชอบใน

ความหรูหรา

ฟุ่มเฟือย ความสง่า

งาม และการตกแต่ง

ที่งดงามอลังการ

สามารถพบเห็นได้

ชัดเจนที่สุดในมหา

วิหาร ซานมาร์โค 

(เซนส์มาร์ค) ซึ่งเป็น

โบสถ์ในบ้านเกิดของ

ฉัน 

6 

 

เมืองเวนิส This is my 

hometown 

“Venice” It’s a city 

built on water with 

canals instead of 

streets. Venice is in 

north-eastern of 

Italy. There are 

many interesting 

นี่คือบ้านเกิดของฉัน  

“เวนิส” เป็นเมืองที่

สร้างอยู่บนน้ าและมี

ล าคลองแทนถนน

หนทาง  

เวนิสอยู่ทางภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ

ของอิตาลี มีสถานที่

น่าสนใจมากมายใน
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places here that 

attract visitors from 

all over the world. 

เมืองแห่งนี้ที่ดึงดูด

นักท่องเที่ยวจากทั่ว

ทุกมุมโลก 

7 

 
 

ตึกรามบ้านช่องใน

เมือง 

เวนิส 

I’m a priest who 

has bright red hair. 

That’s why people 

called me “Red 

Priest” 

ฉันเป็นพระที่มีผมสี

แดงสด ชาวบ้านจึง

พากันเรียกฉันว่า 

“พระแดง” 

8 

 

เรือกอนโดล่าที่ล่อง

อยู่ในล าคลอง

เมืองเวนิส 

You can travel 

around my village 

on the gondola, a 

flat-bottomed 

vanetian rowling 

boat. It is propelled 

by a gondolier. 

หนู ๆ สามารถเท่ียว

ชมไปรอบ ๆ เมือง

ของฉันได้ด้วยการ

ล่องเรือที่เรียกว่า 

กอนโดล่า ซึ่งเป็นเรือ

พายท้องแบน ผู้พาย

เรือชนิดนี้เรียกว่า 

กอนโดลีเออร์ 

9 

 

เด็กหญิงก าพร้าที่

เล่น 

เชลโล 

I’m a violin teacher 

at a music school 

for orphaned girls. 

This orphanage 

called “Ospedale 

della Pieta” Many 

of my compositions 

were written for the 

girls in this school. 

ฉันเป็นครูสอนดนตรี

ให้กับเด็กหญิงก าพร้า 

สถานรับเลี้ยงเด็ก

ก าพร้าแห่งนี้มีชื่อว่า 

“ออสเพเดล เดลลา 

ปิเอตา” ผลงานการ

ประพันธ์ส่วนมาก

ของฉันได้แต่งขึ้น

เพ่ือให้เด็ก ๆ ที่นี่ได้

เล่นกัน 
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10 

 

เด็กหญิงก าพร้าที่

เล่นไวโอลิน 

Now I’m going to 

show you how I 

painted pictures of 

seasons with the 

magic of music. Are 

you ready? Let’s 

go! 

และตอนนี้ฉันจะ

แสดงให้หนู ๆ ดูว่า

ฉันสร้างสรรค์

ภาพวาดของฤดูต่าง 

ๆ ผ่านบทเพลงได้

อย่างไร หนู ๆ พร้อม

กันรึยัง? ไปดูกันเลย! 

 

 

 

ตอนที่ 2 ประวัติความเป็นมา ส่วนประกอบของเครื่องดนตรีไวโอลิน หน้าที่ของไวโอลินในวง

ออร์เคสตรา 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.15 เนื้อหาตอนที่ 2 “ไวโอลิน” (ปิดชิ้นส่วนกระดาษ) 
 ครึ่งหน้าแรกประกอบด้วยภาพวาดแผนผังต าแหน่งเครื่องดนตรีในวงออร์เคสตราในลักษณะ

ครึ่งวงกลม เริ่มจากกลุ่มเครื่องสาย ไวโอลินหนึ่งและสองทางด้านซ้ายมือ วิโอล่าและเชลโลด้านขวามือ 

ดับเบิลเบสอยู่ด้านหลัง ตรงกลางเป็นกลุ่มเครื่องลมไม้และเครื่องลมทองเหลือง ด้านหลังเป็นกลุ่ ม



 

 

70 

เครื่องกระทบจังหวะและฮาร์ป พร้อมทั้งหัวหน้าวงที่นั่งในต าแหน่งไวโอลินหนึ่ง และผู้อ านวยเพลง

หรือวาทยากรตรงกลาง ด้านล่างของกระดาษ เป็นตัวการ์ตูนวิวัลดีแสดงวิธีการเลือกไวโอลินให้ได้

ขนาดเหมาะสมกับผู้เล่น โดยสามารถเทียบความยาวแขนกับขนาดของไวโอลินให้ตามตาราง ด้านข้าง

เป็นภาพวาดของอันโตนิโอ สตราดิวารี ช่างท าไวโอลินชาวอิตาลีซึ่งมีชีวิตอยู่ในยุคบาโรคเช่นกัน 

ครึ่งหน้าหลัง ส่วนบนเป็นภาพวาดมือที่ก าลังถูยางสนลงบนคันชัก ส่วนล่างเป็นรูปกุญแจซอล 

ซึ่งเป็นกุญแจเสียงที่ใช้ในการอ่านโน้ตไวโอลิน ถัดมาเป็นรูปคันชักไวโอลินเพ่ือแนะน าส่วนประกอบ

และวิธีการใช้คันชักที่ถูกต้อง มีรูปของม้าซึ่งสื่อถึงการน าหางม้ามาใช้เป็นส่วนประกอบของคันชักเพ่ือสี

ลงบนสายให้เกิดเสียงขึ้น มีรูปกบด้านล่างสื่อถึงชื่อของชิ้นส่วนโคนคันชักที่เรียกเป็นภาษาอังกฤษว่า 

Frog ซึ่งแปลว่ากบนั่นเอง พ้ืนที่หลักส่วนใหญ่ของหน้านี้เป็นภาพวาดส่วนประกอบของไวโอลิน เพ่ือ

อธิบายให้นักเรียนทราบถึงชื่อและหน้าที่ของส่วนประกอบต่าง ๆ เช่น ฟิงเกอร์บอร์ด, ที่รองคาง, หาง

ปลา, หย่อง และช่องเสียงรูปตัวเอฟ เป็นต้น 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.16 เนื้อหาตอนที่ 2 “ไวโอลิน” (เปิดชิ้นส่วนกระดาษ) 
การตัดเจาะและเปิด-ปิดชิ้นส่วนของกระดาษในหน้านี้ มีจ านวนทั้งสิ้น 19 ต าแหน่ง โดยจะ

น าเสนอรูปภาพประกอบของแต่ละจุดที่ตัดเจาะในลักษณะที่ปิดอยู่ ดังนี้ 
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ตารางท่ี 4.2 การตัดเจาะและเปิด-ปิดชิ้นส่วนของกระดาษ “ไวโอลิน” 

ต าแหน่ง รูปภาพที่ตัดเจาะ เนื้อหาภาษาอังกฤษ แปลภาษาไทย 

1 

 

ชื่อเครื่องดนตรี

ไวโอลิน 

Violin is one of the 

most versatile and 

expressive 

instrument in 

music. Violin first 

appeared in Italy in 

about 1550 

replacing an earlier 

instrument called 

the “vio” 

ไวโอลินนับเป็นเครื่อง

ดนตรีที่บรรเลงได้

อย่างหลากหลายและ

สื่ออารมณ์ได้มาก

ที่สุดชิ้นหนึ่ง ไวโอลิน

ปรากฏขึ้นครั้งแรกใน

อิตาลีราวปี ค.ศ. 

1550 แทนที่เครื่อง

ดนตรีที่มีมาก่อนหน้า

นี้ซึ่งเรียกว่า  

“วิโอ” 

2 

 
 

กลุ่มเครื่องกระทบ

จังหวะ 

Percussions  กลุ่มเครื่องกระทบ

จังหวะ 

3 

 

 

 
 

กลุ่มเครื่องลม

ทองเหลือง 

Brass section กลุ่มเครื่องลม

ทองเหลือง 

4 

 
 

กลุ่มเครื่องลมไม้ Wood wind sectio กลุ่มเครื่องลมไม้ 
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5 

 

หัวหน้าวงใน

ต าแหน่งไวโอลิน

หนึ่ง 

Positioned to the 

left of the 

conductor the first 

violin sit closet to 

the audience and 

the second violins 

are right behind 

them. The leader of 

the first violin 

section is called 

the 

“Concertmaster” 

ไวโอลินหนึ่งอยู่

ต าแหน่งซ้ายมือของ

วาทยากรและนั่งชิด

กับผู้ชมมากที่สุด 

ไวโอลินสองนั่งอยู่

หลังไวโอลินหนึ่ง 

หัวหน้ากลุ่มไวโอลิน

หนึ่งนับเป็นหัวหน้า

วง เรียกกว่า 

“คอนเสิร์ต

มาสเตอร”์ 

6 

 
 

ผู้อ านวยเพลงหรือ

วาทยากร 

Conductor is a 

person who leads a 

musical ensemble 

วาทยากรเป็นผู้

ควบคุมการบรรเลง

ร่วมกันของวงออร์

เคสตรา 

7 

 
 

กลุ่มเครื่องสาย String section  กลุ่มเครื่องสาย 

8 

 

ใบหน้าตัวการ์ตูน

วิวัลด ี

Today I will tell you 

how to choose the 

correct size for your 

violin so you can 

วันนี้ฉันจะมาบอก

วิธีการเลือกขนาด

ไวโอลินที่เหมาะสม 

เพ่ือที่หนู ๆ จะ
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practice easily and 

play better ok? 

Let’s see! 

ฝึกซ้อมได้ง่ายและ

เล่นได้ดีขึ้น ไปดูกัน

เลย 

9 

 

อันโตนิโอ สตราดิ

วารี 

Antonio Stradivari 

was an Italian 

instrument maker 

who lived in 

Cremona from 

1644-1737 The 

violins he made are 

considered to be 

the finest violins 

ever made. Each of 

them worth over a 

million dollars. 

อันโตนิโอ สตราดิวารี 

เป็นช่างท าเครื่อง

ดนตรีชาวอิตาลีจาก

เมืองเครโมน่าที่มีชีวิต

อยู่ในช่วงปี 1644-

1737 ไวโอลินที่เค้า

ท าข้ึนได้รับการยก

ย่องว่าเป็นไวโอลินที่

ดีที่สุดเท่าที่เคยมีมา 

แต่ละตัวมีราคากว่า

ล้านดอลลาร์ 

10 

 

ตารางการเลือก

ขนาดไวโอลิน 

Use this table to 

determine the 

appropriate size. 

 

ใช้ตารางนี้ในการ

เลือกขนาดไวโอลินที่

เหมาะสมกับสรีระ 

11 

 

การถูยางสน Rosin is made from 

the gum of pine 

trees, we rub it on 

the horsehair so 

they catch on 

strings and make 

ยางสนท าจากยาง

ของตน้สน เราถูยาง

สนลงบนหางม้า

เพ่ือให้หางม้ายึดเกาะ

กับสาย เมื่อสีจึงสร้าง

ความสั่นสะเทือน

และเกิดเสียงขึ้น 
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the vibrations that 

produce sound. 

12 

 

กุญแจซอล To play the violin, 

you need to read 

the notes written 

on the treble clef 

because the sound 

is high! 

 

ในการเล่นไวโอลิน 

หนู ๆ ต้องอ่านโน้ตที่

เขียนอยู่บนกุญแจ

ซอล เพราะเป็น 

กุญแจที่ใช้ส าหรับ

โน้ตเสียงสูงนั่นเอง 

13 

 
 

โคนคันชักไวโอลิน We turn the screw 

to adjust the 

tension on the hair. 

เราหมุนสกรูเพ่ือปรับ

ระดับความตึงของ

หางม้า 

14 

 

กบ Don’t forget to 

loose it when you 

finish playing! 

อย่าลืมหย่อนหางม้า

ลงทุกครั้งที่เล่นเสร็จ

ด้วยนะ! 

15 

 
 

ม้า The bow is made 

from wood and 

horsehair. 

คันชักท ามาจากไม้

และหางม้า 

16 

 

วงกลมอธิบาย

ส่วนประกอบ

ไวโอลิน (Finger 

board) 

The fingerboard 

extends beneath 

the strings along 

ฟิงเกอร์บอร์ดพาด

ยาวอยู่ใต้สายไวโอลิน

ไปตามความยาวของ
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 the neck to the 

pegbox. 

คอไวโอลินจนถึง

กล่องลูกบิด 

17 

 
 

วงกลมอธิบาย

ส่วนประกอบ

ไวโอลิน 

(F hole) 

F holes allow the 

sound in the 

instrument to 

resonate and 

escape. 

ช่องเสียงรูปตัวเอฟ

เป็นช่องที่ปล่อยให้

เสียงได้ก้องกังวาล

และดังออกมาจากตัว

ไวโอลิน 

18 

 
 

วงกลมอธิบาย

ส่วนประกอบ

ไวโอลิน 

(Tailpiece) 

The tailpiece carry 

the strings to an 

ebony nut that 

secures them to 

the pegs. 

หางปลายึดสาย

ไวโอลินไว้กับขอบไม้

อีโบนีและตรึงสายไว้

กับลูกบิด 

19 

 

วงกลมอธิบาย

ส่วนประกอบ

ไวโอลิน 

(Bass bar) 

Inside the body, a 

bass bar is glued to 

the belly. The 

soundboard is 

placed between 

the belly and the 

back. 

ภายในตัวไวโอลิน 

เบสบาร์จะถูกทากาว

ติดไว้กับส่วนท้อง (ไม้

ส่วนหน้า) และยังมี

ซาวนด์บอร์ดท่ีวางตั้ง

ไว้ระหว่างส่วนท้อง

และหลังของไวโอลิน 
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ตอนที่ 3 รายละเอียดบทเพลงคอนแชร์โตหมายเลข 1 “ฤดูใบไม้ผลิ” 

 
ภาพที่ 4.17 เนื้อหาตอนที่ 3 “ฤดูใบไม้ผล”ิ (ปิดชิ้นส่วนกระดาษ) 

ในหน้านี้ เป็นภาพบรรยายบทเพลงคอนแชร์โตในท่อนของฤดูใบไม้ผลิ แบ่งออกเป็น 3 ส่วน 

ได้แก่ ด้านซ้าย ด้านล่าง และด้านขวาของหน้ากระดาษ ซึ่งถูกวาดแบ่งให้เป็นท่อนที่ 1, 2 และ 3 

ตามล าดับ  

ด้านซ้ายซึ่งเป็นภาพวาดบรรยายบทเพลงท่อนที่ 1 Allegro เริ่มจากส่วนบนเป็นตัวอักษร

ภาษาอังกฤษค าว่า Spring  ถัดลงมาเป็นรูปของฝูงนกที่บินกันอยู่อย่างร่าเริง มีโน้ตท่อนแนวท านอง

หลักของท่อน “Joyful spring has arrived” แสดงอยู่ด้วย มีล าธารไหลลงมาสู่ป่าด้านล่างพร้อมกับ

โน้ตแสดงแนวท านอง “And the brooks in the gentle breezes flow with a sweet murmur” 

ด้านบนเยื้องไปทางซ้าย เป็นรูปของพายุฟ้าคะนอง มีสายฟ้าแลบ พร้อมโน้ตท่อน “The sky is cover 

with black mantle, thunder and lightning announce a storm” วนกลับสู่ด้านบนซึ่งเป็นรูป

ต้นไม้ผลิใบสีสันสวยงาม สื่อถึงยามที่พายุสงบและนกเริ่มร้องเพลงอีกครั้ง 

ด้านล่างของหน้ากระดาษถูกวาดให้สื่อถึงภาพของท่อนที่ 2 Largo จากบทเพลงนี้ ซึ่งเป็น

ภาพฝูงแกะในทุ่งกว้าง มีกระท่อมหลังเล็ก คนเลี้ยงแกะก าลังนอนหลับใหลใต้ต้นไม้พร้อมกับสุนัขเลี้ยง

แกะคอยเฝ้าไม่ห่าง มีโน้ตแสดงแนวการบรรเลงของวิโอล่าซึ่งแทนเสียงสุนัขเลี้ยงแกะก าลังเห่า 
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ด้านขวาของหน้ากระดาษบรรยายภาพของท่อนที่ 3 Allegro Pastorale เป็นภาพของกลุ่ม

ชาวบ้านก าลังเต้นร าเฉลิมฉลองกันในงานเลี้ยง มีคนเป่าปี่สก็อต คนเลี้ยงแกะและนางไม้ก าลังเต้นร า มี

โน้ตแสดงแนวท านองตอนเริ่มต้นของท่อนเพลงที่แสดงภาพการเต้นร าพร้อมเสียงปี่สก็อต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.18 เนื้อหาตอนที่ 3 “ฤดูใบไม้ผล”ิ (เปิดชิ้นส่วนกระดาษ) 
การตัดเจาะเปิด-ปิดชิ้นส่วนของกระดาษในหน้านี้ มีจ านวนทั้งสิ้น 13 ต าแหน่ง แบ่งออกเป็น 

2 ประเภท ได้แก่ 1. เนื้อหาของบทกวีซอนเน็ต 2. ความรู้ด้านทฤษฏีดนตรีและความเข้าใจในบทเพลง 

โดยจะน าเสนอรูปภาพประกอบของแต่ละจุดที่ตัดเจาะในลักษณะที่ปิดอยู่ ดังตารางต่อไปนี้ 

ตารางท่ี 4.3 การตัดเจาะและเปิด-ปิดชิ้นส่วนของกระดาษ “ฤดูใบไม้ผลิ” (เนื้อหาของบทกวีซอน
เน็ต) 

ต าแหน่ง รูปภาพที่ตัดเจาะ เนื้อหาภาษาอังกฤษ แปลภาษาไทย 

1 

 

ชื่อบทเพลง “ฤดู

ใบไม้ผลิ” 

Concerto No. 1 in E 

major Opus. 8, RV 

269 “La primavera” 

คอนแชร์โต 

หมายเลข 1 ในบันได

เสียง อี เมเจอร์ โอ

ปุส 8 อาร์วี 269 

“ฤดูใบไม้ผลิ” 
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2 

 

 
 

 

 

ฝูงนกก าลังบิน Joyful spring has 

arrived, the birds 

welcome it with 

their happy songs. 

ฤดูใบไม้ผลิอันสดใส

ได้มาถึง ฝูงนก

ต้อนรับด้วย

เสียงเพลงแห่ง

ความสุข 

3 

 

ล าธาร And the brooks in 

the gentle breezes 

flow with a sweet 

murmur. 

เสียงกระซิบอัน

อ่อนหวานจากล าธาร

ที่ไหลเอ่ือยในสายลม

อ่อน 

 

4 

 
 

พายุฟ้าคะนอง The sky is covered 

with a black 

mantle, thunder 

and lightning 

announce a storm. 

ท้องฟ้าปกคลุมไป

ด้วยเงาด ามืด ฟ้า

แลบฟ้าร้องประกาศ

ก้องว่าพายุก าลังจะ

มาถึง 

5 

 
 

ต้นไม้แตกใบผลิ

บาน 

When they are 

silent, the birds 

take up again their 

harmonious songs. 

เมื่อความเงียบสงบ

มาเยือน ฝูงนกก็เริ่ม

ร้องเพลงอันไพเราะ

อีกครั้ง 

6 กระท่อมหลังเล็ก And in the flower-

rich meadow, to 

the gentle murmur 

ในทุ่งกว้างที่เต็มไป

ด้วยดอกไม้ เสียง

กระซิบอันอ่อนโยน
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of leaves and 

plants. 

ของใบไม้และพืช

พรรณ 

7 

 
 

แกะ The goatherd 

sleeps, his faithful 

dog at his side. 

คนเลี้ยงแกะผล็อย

หลับ สุนัขผู้ซื่อสัตย์

เฝ้าข้างกายไม่ห่าง 

8 

 

 
 

คนเป่าปี่สก็อต To the merry 

sounds of a rustic 

bagpipe. 

เสียงอันรื่นเริงของปี่ส

ก็อตไม้ 

9 

 
 

คนเลี้ยงแกะและ

นางไม้เต้นร า 

Nymphs and 

shepherds dance in 

their beloved spot. 

When spring 

appears in its 

brilliance. 

นางไม้และคนเลี้ยง

แกะเต้นร าอย่างมี

ความสุข เมื่อฤดูใบไม้

ผลิอันสดใสได้มา

เยือน 
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ตารางท่ี 4.4 การตัดเจาะและเปิด-ปิดชิ้นส่วนของกระดาษ “ฤดูใบไม้ผลิ” (ความรู้ด้านทฤษฏี
ดนตรีและความเข้าใจในบทเพลง) 

ต าแหน่ง รูปภาพที่ตัดเจาะ เนื้อหาภาษาอังกฤษ แปลภาษาไทย 

10 

 
 

อัตราจังหวะ C C can be used 

instead of the usual 

4/4 time signature 

อักษร C สามารถใช้

แทนอัตราจังหวะ

ธรรมดา 4/4 

11 

 

เครื่องหมาย

ก าหนดบันไดเสียง 

อี เมเจอร์ 

E major is a major 

scale based on E, 

with the pithes E 

F# G# A B C# D# Its 

key signature has 

four sharps 

อี เมเจอร์ คือบันได

เสียงเมเจอร์ที่เริ่มต้น

ด้วยโน้ตตัว E 

ประกอบไปด้วย

ระดับเสียง E F# G# 

A B C# D# 

เครื่องหมายก าหนด

บันไดเสียงมี 4 ชาร์ป 

 

12 

 

โน้ตวิโอล่าแสดง

แนวบรรเลงเสียง

ประสาน 

The viola’s 

repeated rhythmic 

pattern represents 

the barking dog. 

วิโอล่าบรรเลงซ้ า

รูปแบบจังหวะเดิม 

แทนเสียงเห่าของ

สุนัข 

13 

 

ใบไม้ 12/8 is a 

compound time. 

There are four 

beats in one 

measure, each beat 

อัตราจังหวะ 12/8 

เป็นอัตราจังหวะผสม 

มีสี่จังหวะในหนึ่งห้อง 

แต่ละจังหวะ

ประกอบด้วยโน้ต

เขบ็ตหนึ่งชั้นสามตัว 
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is made up of three 

eighth notes. 

 

 

ตอนที่ 4 รายละเอียดบทเพลงคอนแชร์โตหมายเลข 2 “ฤดูร้อน” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.19 เนื้อหาตอนที่ 4 “ฤดูร้อน” (ปิดชิ้นส่วนกระดาษ) 
ในหน้านี้ เป็นภาพบรรยายบทเพลงคอนแชร์โตในท่อนของฤดูร้อน แบ่งออกเป็น 3 ส่วน 

ได้แก่ ด้านซ้าย ด้านล่าง และด้านขวาของหน้ากระดาษ ซึ่งถูกวาดแบ่งให้เป็นท่อนที่ 1, 2 และ 3 

ตามล าดับ  

ด้านซ้ายของหน้ากระดาษซึ่งแสดงภาพของท่อนที่ 1 เริ่มต้นด้วยตัวอักษรภาษาอังกฤษค าว่า 

Summer หรือ “ฤดูร้อน” มุมซ้ายสุดมีดวงอาทิตย์ขนาดใหญ่แผดแสงและรังสีความร้อนลงมายัง

พ้ืนดิน มีโน้ตแสดงแนวท านองเริ่มต้นของบทเพลงที่สื่อถึงความอ่อนล้าและอิดโรยของคนเลี้ยงแกะ

และฝูงสัตว์ จากนั้นนกคุกคูส่งเสียงร้องเป็นจังหวะเร็วขึ้น ตามด้วยนกเขา และนกโกลด์ฟินช์ โดยมี

โน้ตแสดงแนวท านองเสียงร้องของนกทั้ง 3 ประเภทประกอบอยู่ เหนือขึ้นไปด้านบนของฝูงนก เป็น

กลุ่มก้อนเมฆใหญ่ก่อตัวเป็นพายุ 

ด้านล่างของภาพ บรรยายถึงท่อนที่ 2 ของบทเพลง ซึ่งเป็นภาพของบรรยากาศที่เงียบสงบ

แต่ก็แทรกด้วยเสียงของพายุฟ้าคะนองอยู่เป็นระยะ ๆ เคล้าคลอไปกับเสียงอ้ืออึงของเหล่าแมลงชนิด
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ต่าง ๆ ทั้งมด ตัวหนอน แมลงวัน ผึ้ง ต่อ แตน เป็นต้น โดยมีโน้ตแสดงแนวการบรรเลงของไวโอลิน

สอง ที่สื่อถึงเสียงหึ่ง ๆ ของบรรดาแมลงชนิดต่าง ๆ  

ด้านขวาของภาพ บรรยายถึงท่อนที่ 3 เริ่มต้นด้วยมุมบนขวาสุดเป็นรูปกลุ่มเมฆขนาดใหญ่ก่อ

ตัวเป็นพายุ เกิดเป็นฝนฟ้าคะนองและพายุลูกเห็บตกลงมายังไร่ข้าวโพดและพืชผักต่าง ๆ ที่ก าลังงอก

งาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.20 เนื้อหาตอนที่ 4 “ฤดูร้อน” (เปิดชิ้นส่วนกระดาษ) 
การตัดเจาะและเปิด-ปิดชิ้นส่วนของกระดาษในหน้านี้ มีจ านวนทั้งสิ้น 12 ต าแหน่ง แบ่ง

ออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 1. เนื้อหาของบทกวีซอนเน็ต 2. ความรู้ด้านทฤษฏีดนตรีและความเข้าใจ

ในบทเพลง โดยจะน าเสนอรูปภาพประกอบของแต่ละจุดที่ตัดเจาะในลักษณะที่ปิดอยู่  ดังตาราง

ต่อไปนี้ 

ตารางท่ี 4.5 การตัดเจาะและเปิด-ปิดชิ้นส่วนของกระดาษ “ฤดูร้อน” (เนื้อหาของบทกวีซอนเน็ต) 

ต าแหน่ง รูปภาพที่ตัดเจาะ เนื้อหาภาษาอังกฤษ แปลภาษาไทย 

1 

 

ตัวอักษร

ภาษาอังกฤษค าว่า 

Summer 

Comcerto No. 2 in 

G minor Opus. 8, RV 

315 “L’estate” 

คอนแชร์โต 

หมายเลข 2 ในบันได

เสียง จี ไมเนอร์ โอ
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ปุส 8 อาร์วี 315 

“ฤดรู้อน” 

2 

 

ดวงอาทิตย์ Under the 

merciless sun, 

languishes man  

and flock, the pine 

tree burns. 

ภายใต้แสงอาทิตย์ที่

ไร้ความปราณี คน

เลี้ยงแกะ ฝูงสัตว์ 

และต้นสน ต่าง

ทรมานด้วยความ

ร้อนที่แผดเผา 

3 

 
 

นกคุกคู The cuckoo begins 

to sing and at once 

ทันใดนั้นนกกาเหว่าก็

ส่งเสียงร้อง 

4 

 
 

นกเขา Join in the turtle 

dove 

ร่วมประสานเสียง

ด้วยนกเขา 

5 

 
 

นกโกลด์ฟินช์ And the goldfinch ตามมาด้วยนกโกลด์

ฟินช์ 

6 

 
 

ก้อนเมฆ A gentle breeze 

blows, but Boreas 

join battle 

suddenly with his 

neighbor. 

ลมอ่อนพัดโชย แต่

ทันใดนั้นลมพายุ

เหนือก็โหมกระหน่ า 
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7 

 
 

คนเลี้ยงแกะ And the shepherd 

weeps because 

overhead hangs the 

dreaded storm, and 

his destiny. 

คนเลี้ยงแกะคร่ า

ครวญต่อโชคชะตา

ของตนเอง เพราะ

เหนือศรีษะขึ้นไป บท

ท้องฟ้า พายุใหญ่

ก าลังก่อตัว 

8 

 

พายุฟ้าคะนอง His tired limbs are 

robbed of their 

rest. By his fear of 

the lightning and 

the heavy thunder. 

ฝูงสัตว์ที่เหนื่อยอ่อน

จากการถูกรบกวน

ยามหลับใหล ต้อง

หวาดกลัวกับเสียงฟ้า

แลบฟ้าร้อง 

9 

 
 

แมลง And by the furious 

swarm of flies and 

hornets 

ฝูงแมลงวันและแตน

ที่เกรี้ยวกราด 

10 

 

กลุ่มก้อนเมฆ Alas, his fear are 

well founded. 

There is thunder 

and lightning in the 

sky. 

ช่างน่าเศร้า ความ

หวาดกลัวของเขา

เป็นจริง เกิดฟ้าแลบ

และฟ้าร้องปรากฏ

บนท้องฟ้า 

11 

 
 

ไร่ข้าวโพด And the hail cuts 

down the lofty ears 

of corn 

พายุลูกเห็บหักโค่น

ต้นข้าวโพดให้ล้มลง 
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ตารางท่ี 4.6 การตัดเจาะและเปิด-ปิดชิ้นส่วนของกระดาษ “ฤดูร้อน” (ความรู้ด้านทฤษฏีดนตรี
และความเข้าใจในบทเพลง) 

ต าแหน่ง รูปภาพที่ตัดเจาะ เนื้อหาภาษาอังกฤษ แปลภาษาไทย 

12 

 

ลมพายุ G is a minor scale 

based on G with 

the pitches G A Bb 

C D Eb F (for 

harmonic minor is 

F#) relative major is 

Bb major. Its key 

signature has 2 

flats. 

บันไดเสียง จี ไมเนอร์ 

คือบันไดเสียงไมเนอร์

ที่เริ่มต้นด้วยโน้ตตัว 

G ประกอบไปด้วย

ระดับเสียง G A Bb 

C D Eb F (ส าหรับ 

ชนิดฮาร์โมนิคจะเป็น 

F#)บันไดเสียงเครือ

ญาติคือ บีแฟล็ต 

เมเจอร์เครื่องหมาย

ก าหนดบันไดเสียงมี 

2 แฟล็ต 
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ตอนที่ 5 รายละเอียดบทเพลงคอนแชร์โตหมายเลข 3 “ฤดูใบไม้ร่วง” 

          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.21 เนื้อหาตอนที่ 5 “ฤดูใบไม้ร่วง” (ปิดชิ้นส่วนกระดาษ) 
ในหน้านี้ ผู้วิจัยได้แบ่งการวาดภาพออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ ด้านซ้าย ด้านล่าง และด้านขวา

ของหน้ากระดาษ เพ่ือน าเสนอภาพของบทเพลง ท่อนที่ 1, 2 และ 3 ตามล าดับ 

ด้านซ้ายของหน้ากระดาษซึ่งเป็นภาพของบทเพลงท่อนที่ 1 เริ่มต้นจากตัวอักษรภาษาอังกฤษ

ขนาดใหญ่ค าว่า Autumn ซึ่งหมายถึงฤดูใบไม้ร่วง มีโน้ตแสดงแนวท านองตอนต้นของบทเพลงซึ่ง

บรรยายการเต้นร าในชนบทของเกษตรกร เพ่ือเฉลิมฉลองการเก็บเกี่ยวพืชผล ในภาพแสดงให้เห็น

บรรยากาศของการกสิกรรม พืชไร่ และทุ่งนา มีบ้าน กองฟาง และรถไม้ จุดเด่นตรงกลางของภาพคือ

เกษตรกรก าลังเต้นร าและดื่มเหล้าอย่างสนุกสนาน ด้านข้างเป็นโน้ตแสดงแนวท านองสื่อถึงอาการของ

คนเริ่มเมา มุมซ้ายล่างของภาพเป็นชายขี้เมาที่ดื่มเหล้าจนเมามาย พร้อมโน้ตแสดงแนวท านองที่ช้าลง

เมื่อชายขี้เมาเริ่มผล็อยหลับ  

ด้านล่างของหน้ากระดาษซึ่งบรรยายบทเพลงท่อนที่ 2 เป็นภาพหลังจากงานเลี้ยงเต้นร า มี

ก้อนเมฆพร้อมสายลมพัดอ่อนไปยังเกษตรกรที่เมามายหลับไปอย่างมีความสุขท่ามกลางขวดเหล้า มี

โน้ตแสดงแนวท านองอยู่ด้านล่างสุดของหน้ากระดาษ 
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ด้านขวาเป็นภาพของบทเพลงท่อนที่ 3 ซึ่งสื่อถึงการออกล่าสัตว์ยามรุ่งอรุณ ผู้วิจัยได้ใช้สีด า

เป็นหลักเพ่ือแสดงให้เห็นถึงกลุ่มนายพรานและสัตว์ป่าในเงามืด มีแสงอาทิตย์เริ่มสาดส่องจากด้านบน

ลงมา มีโน้ตแสดงแนวท านองตอนต้นของบทเพลง เสียงแตรล่าสัตว์ เสียงปืน เสียงเห่าของสุนัข ตรง

กลางเป็นภาพสัตว์ป่าที่ก าลังถูกล่า มีโน้ตแสดงแนวท านองของสัตว์ป่าที่วิ่งหนีด้วยความตื่นตระหนก 

และตายลงด้วยความอ่อนล้าและบาดเจ็บ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.22 เนื้อหาตอนที่ 5 “ฤดูใบไม้ร่วง” (เปิดชิ้นส่วนกระดาษ) 
การตัดเจาะและเปิด-ปิดชิ้นส่วนของกระดาษในหน้านี้ มีจ านวนทั้งสิ้น 10 ต าแหน่ง แบ่ง

ออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 1. เนื้อหาของบทกวีซอนเน็ต 2. ความรู้ด้านทฤษฏีดนตรีและความเข้าใจ

ในบทเพลง โดยจะน าเสนอรูปภาพประกอบของแต่ละจุดที่ตัดเจาะในลักษณะที่ปิดอยู่ ดังตาราง

ต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 4.7 การตัดเจาะและเปิด-ปิดชิ้นส่วนของกระดาษ “ฤดูใบไม้ร่วง” (เนื้อหาของบทกวีซอน
เน็ต) 

ต าแหน่ง รูปภาพที่ตัดเจาะ เนื้อหาภาษาอังกฤษ แปลภาษาไทย 

1 

 

ตัวอักษร

ภาษาอังกฤษค าว่า 

Autumn 

Comcerto No. 3 in F 

major Opus. 8, RV 

293 “L’autunno” 

คอนแชร์โต 

หมายเลข 3 ในบันได

เสียง เอฟ เมเจอร์ โอ

ปุส 8 อาร์วี 293 

“ฤดใูบไม้ร่วง” 

2 

 
 

เกษตรกรก าลัง

เต้นร า 

The peasant 

celebrates with 

song and dance 

The pleasure of the 

rich harvest. 

เกษตรเฉลิมฉลอง

ความสุขและฤดูเก็บ

เกี่ยวด้วยการร้องร า

ท าเพลง  

3 

 

ชายขี้เมา And full of the 

liquor of Bacchus 

They finish their 

merrymaking with a 

sleep. 

จากการดื่มเหล้าจน

เมามาย พวกเขา

หลับใหลหลังจากการ

เฉลิมฉลองจบลง 

4 

 
 

ก้อนเมฆ All are made to 

leave off singing 

and dancing 

By the air which 

now mild gives 

pleasure. 

ชาวบ้านต่างยุติการ

ร้องร าท าเพลงเมื่อ

สายลมอ่อนพัดโชย

แสนสบาย 
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5 

 
 

เกษตรกรเมาหลับ And by the season 

which invited many 

To enjoy a sweet 

sleep. 

เป็นฤดูการที่เชื้อเชิญ

ให้หลับใหลอย่างมี

ความสุข 

6 

 
 

นายพรานถือแตร

เขาสัตว์ 

At dawn the 

hunters 

With horns and 

guns and dogs 

leave their homes. 

เมื่อรุ่งอรุณมาถึง 

เหล่านักล่าสัตว์พร้อม

แตรเขาสัตว์ ปืน และ

สุนัข เดินทางออก

จากบ้าน 

7 

 
 

สัตว์ป่าก าลังถูกล่า The beast flees, 

they follow its 

traces. 

สัตว์ป่าหลบหนี นัก

ล่าสัตว์ตามรอยพวก

มันไป 

8 

 

 

 

 
 

สัตว์ป่าซุกตัวในเงา

มืด 

Already terrified 

and tired by the 

great noise of the 

guns and the dogs 

and wounded it 

tries  

สัตว์ป่าตื่นตกใจกับ

เสียงดังของปืนและ

สุนัข เมื่อยามถูกล่า

จนได้รับบาดเจ็บ 

9 

 

สัตว์ป่าล้มลงและ

ขาดใจตาย 

Feebly to escape, 

but exhausted dies. 

พวกมันพยายาม

หลบหนีอย่างกะปลก

กะเปลี้ย แต่ก็ตายลง
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ด้วยความอ่อนล้าใน

ที่สุด 

 

ตารางท่ี 4.8 การตัดเจาะและเปิด-ปิดชิ้นส่วนของกระดาษ “ฤดูใบไม้ร่วง” (ความรู้ด้านทฤษฏี
ดนตรีและความเข้าใจในบทเพลง) 

ต าแหน่ง รูปภาพที่ตัดเจาะ เนื้อหาภาษาอังกฤษ แปลภาษาไทย 

10 

 

เครื่องหมายก าหนด

บันไดเสียง เอฟ 

เมเจอร์ 

F major is a major 

scale based on F, 

with the pithes F G 

A Bb C D E Its key 

signature has one 

flat 

 เอฟ เมเจอร์ คือ

บันไดเสียงเมเจอร์ที่

เริ่มต้นด้วยโน้ตตัว F 

ประกอบไปด้วยระดับ

เสียง F G A Bb C D 

E เครื่องหมายก าหนด

บันไดเสียงมี 1 แฟล็ต 

  

ตอนที่ 6 รายละเอียดบทเพลงคอนแชร์โตหมายเลข 4 “ฤดูหนาว” 

 
ภาพที่ 4.23 เนื้อหาตอนที่ 5 “ฤดูหนาว” (ปิดชิ้นส่วนกระดาษ) 
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ผู้วิจัยได้แบ่งการวาดภาพบทเพลงคอนแชร์โตท่อน “ฤดูหนาว” ออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ 

ด้านซ้าย ด้านล่าง และด้านขวา เพ่ือน าเสนอภาพของบทเพลง ท่อนที่ 1, 2 และ 3 ตามล าดับ 

ด้านซ้ายของหน้ากระดาษซึ่งน าเสนอภาพของบทเพลงท่อนที่ 1 เริ่มต้นด้วยตัวอักษร

ภาษาอังกฤษค าว่า Winter หมายถึง ฤดูหนาว ด้านซ้ายของตัวอักษรเป็นโน้ตแสดงแนวท านอง

ตอนต้นของบทเพลง มีภาพของต้นสนที่ปกคลุมด้วยหิมะ รวมถึงตุ๊กตาหิมะ บรรยายบรรยากาศแห่ง

ฤดูหนาว จุดเด่นของภาพคือชายที่ยืนตัวสั่นจนฟันกระทบกันอยู่ท่ามกลางความเหน็บหนาว มีโน้ต

แสดงแนวท านองของสายลมที่พัดยะเยือก  ฉากหลังเป็นคนก าลังวิ่งฝ่าลม ทิ้งรอยเท้าไว้บนหิมะเป็น

ทาง มีโน้ตแสดงแนวท านองของจังหวะการย่ าเท้า 

ด้านล่างของหน้ากระดาษ น าเสนอภาพของบทเพลงท่อนที่ 2 ในท่อนนี้ สื่อถึงความอบอุ่น

ของครอบครัวที่นั่งโอบกอดกันอย่างสุขใจข้าง ๆ เตาผิงที่เปลวไฟก าลังลุกโชน มีต้นสนให้บรรยากาศ

ของฤดูหนาว ภายนอกหน้าต่างเห็นสายฝนโปรยปราย ผู้คนภายนอกตัวเปียกปอนเห็นเป็นเงาจาง ๆ 

ในท่อนนี้มีโน้ตของไวโอลินสอง ซึ่งบรรเลงแนวประสานด้วยเทคนิคการใช้นิ้วดีดสาย (Pizzicato) เพ่ือ

แทนเสียงเม็ดฝนที่ตกกระทบพ้ืน 

ด้านขวาของหน้ากระดาษซึ่งเป็นภาพของท่อนที่ 3 มุมบนของกระดาษมีภาพพายุและโน้ต

แสดงแนวท านองเริ่มต้นของท่อนเพลง บรรยากาศในท่อนนี้เป็นธรรมชาติกลางแจ้งของฤดูหนาวที่เห็น

ล าธารกลายเป็นน้ าแข็ง บทเพลงบรรยายถึงคนที่ก าลังเดินบนน้ าแข็งอย่างระมัดระวัง แต่สุดท้ายก็ลื่น

หกล้ม น้ าแข็งแตกออกเป็นเสี่ยง ๆ  

              

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.24 เนื้อหาตอนที่ 5 “ฤดูหนาว” (เปิดชิ้นส่วนกระดาษ) 
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การตัดเจาะและเปิด-ปิดชิ้นส่วนของกระดาษในหน้านี้ มีจ านวนทั้งสิ้น 9 ต าแหน่ง แบ่ง

ออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 1. เนื้อหาของบทกวีซอนเน็ต 2. ความรู้ด้านทฤษฏีดนตรีและความเข้าใจ

ในบทเพลง โดยจะน าเสนอรูปภาพประกอบของแต่ละจุดที่ตัดเจาะในลักษณะที่ปิดอยู่ ดังตาราง

ต่อไปนี้ 

ตารางท่ี 4.9 การตัดเจาะและเปิด-ปิดชิ้นส่วนของกระดาษ “ฤดูหนาว” (เนื้อหาของบทกวีซอน
เน็ต) 

ต าแหน่ง รูปภาพที่ตัดเจาะ เนื้อหาภาษาอังกฤษ แปลภาษาไทย 

1 

 

ตัวอักษร

ภาษาอังกฤษค าว่า 

Winter 

Comcerto No. 4 in F 

minor Opus. 8, RV 

297 “L’inverno” 

คอนแชร์โต 

หมายเลข 4 ในบันได

เสียง เอฟ ไมเนอร์ 

โอปุส 8 อาร์วี 297 

“ฤดหูนาว” 

2 

 

ชายคนหนึ่งก าลัง

ยืนท่ามกลางหิมะ 

หนาวสั่นจนฟัน

กระทบกัน 

Frozen and 

shivering in the icy 

snow. 

In the strong blasts 

of a terrible wind 

เยือกเย็นและหนาว

สั่นท่ามกลางหิมะ ลม

หนาวรุนแรงพัด

กระหน่ า 

3 

 

คนก าลังวิ่งบนหิมะ

และท้ิงรอยเท้าเป็น

ทาง 

To run stamping 

one’s feet at every 

step 

With one’s teeth 

chattering through 

the cold. 

วิ่งฝ่าหิมะทิ้งรอยเท้า

ไว้เป็นทาง ฟัน

กระทบกันเพราะ

ความเหน็บหนาว 

4 

 

กองไฟในเตาผิง To spend the quiet 

and happy days by 

the fire 

ใช้เวลาในวันอันแสน

สุขอย่างสงบเงียบ

ข้าง ๆ เตาผิง 

ภายนอกมีฝนตก



 

 

93 

Whilst outside the 

rain soaks 

everyone. 

โปรยปรายจนทุกคน

เปียกปอน 

5 

 

คนก าลังลื่นล้มบน

น้ าแข็ง 

To walk on the ice 

with slow steps 

And go carefully for 

fear of falling. To go 

in haste, slide and 

fall down. To go 

again on the ice 

and run, 

Until the ice cracks 

and open. 

เดินบนน้ าแข็งอย่าง

เชื่องช้าและ

ระมัดระวัง 

เคลื่อนไหวเร็วขึ้นจน

ลื่นและล้มลง แต่ก็ลุก

ขึ้นอีกครั้งและออกวิ่ง

จนน้ าแข็งแตกเป็น

เสี่ยงและเปิดออก 

6 

 

ลมพายุพัด To hear leaving 

their iron-gated 

house 

Sirocco, Boreas and 

all the winds in 

battle: 

This is winter, but it 

brings joy. 

ได้ยินเสียงลมพายุซี

รอคโคก าลังเคลื่อน

เข้ามา สายลมแต่

พายุอื่น ๆ เข้าปะทะ

กัน นี่คือฤดูหนาวแต่

ก็น ามาซึ่งความสุข 
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ตารางท่ี 4.10 การตัดเจาะและเปิด-ปิดชิ้นส่วนของกระดาษ “ฤดูหนาว” (ความรู้ด้านทฤษฏีดนตรี
และความเข้าใจในบทเพลง)  

ต าแหน่ง รูปภาพที่ตัดเจาะ เนื้อหาภาษาอังกฤษ แปลภาษาไทย 

7 

 

ต้นสนที่ปกคลุม

ด้วยหิมะ 

F minor is a minor 

scale based on F 

with the pitches F 

G Ab Bb C DB Eb 

(for harmonic minor 

is E) relative major 

is Ab major. Its key 

signature has four 

flats 

เอฟ ไมเนอร์ คือ

บันไดเสียงไมเนอร์ที่

เริ่มต้นด้วยโน้ตตัว F 

ประกอบไปด้วย

ระดับเสียง F G Ab 

Bb C DB Eb 

(ส าหรับฮาร์โมนิคไม

เนอร์จะเป็น E) 

บันไดเสียงเครือญาติ

คือ เอ แฟล็ต เมเจอร์ 

เครือ่งหมายก าหนด

บันไดเสียงมี 4 

แฟล็ต 

8 

 

โน้ตไวโอลินสอง

แสดงแนวบรรเลง

เสียงประสาน 

Pizzicato is a 

playing technique 

that involves 

plucking the strings 

of a string 

instrument 

พิซซิคาโต คือเทคนิค

การเล่นที่ใช้นิ้วดีด

สายของเครื่องดนตรี

ในกลุ่มเครื่องสาย 

9 

 
 

อัตราจังหวะ 3/8 3/8 time is a simple 

time. There are 3 

beats in a measure 

and an 8th note 

gets 1 beat. 

อัตราจังหวะ 3/8 

เป็นอัตราจังหวะ

ธรรมดา มี 3 จังหวะ

ใน 1 ห้อง โน้ตเขบ็ต 
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1ชั้น นับเป็น 1 

จังหวะ 

 

ปกหน้าและปกหลังของหนังสือภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ภาพที่ 4.25 ปกหน้าของหนังสือภาพ 
 ปกหน้าของหนังสือประกอบด้วยชื่อของผู้ประพันธ์เพลง “Vivaldi” เป็นสีน้ าเงินเข้มอยู่

ด้านบน มีผีเสื้อตัวน้อยบินอยู่ข้างใต้ตัวหนังสือ แนวคิดของการออกแบบปกหนังสือ ผู้วิจัยวาดให้เป็น

ภาพกรอบหน้าต่าง 4 บาน ที่มองออกไปเห็นต้นไม้ต้นเดิมในบรรยากาศโดยรอบที่เปลี่ยนแปลงไปตาม

ฤดูกาล เริ่มจากด้านซ้ายบน เป็นฤดูใบไม้ผลิ ต้นไม้ออกดอกสีชมพู มีนกบินบนท้องฟ้า ด้านขวาบน

เป็นฤดูร้อน แสดงแดดจากดวงอาทิตย์แผดเผา ด้านซ้ายล่างเป็นฤดูใบไม้ร่วง ต้นไม้เปลี่ยนสีเป็นสีส้ม

อมน้ าตาล ผลัดใบร่วงลงสู่พ้ืนดิน และด้านขวาล่างเป็นฤดูหนาว ต้นไม้เหลือแต่กิ่งก้าน มีเกล็ดหิมะ

โปรยปราย ทั้งหมดนี้ สื่อถึงบทเพลงเดอะโฟร์ซีซันส์แห่งฤดูทั้ง 4 กึ่งกลางภาพระหว่างหน้าต่างทั้ง 4 

บาน เป็นรูปวิวัลดีก าลังสีไวโอลินด้วยสีหน้ายิ้มแย้มเป็นสุข ด้านล่างของปกคือตัวอักษรภาษาอังกฤษ 

“The Four Seasons” เขียนด้วยสีชมพูสด มีนกตัวเล็กบินอยู่ข้าง ๆ  
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ภาพที่ 4.26 ปกหลังของหนังสือภาพ 
 ปกหลังของหนังสือ เป็นภาพของนกที่เกาะอยู่บนพวงดอกไม้ มีชื่อ “Vivaldi The Four 

Seasons” อยู่ด้านบนเหนือตัวนก ใต้พวงดอกไม้ มีนกตัวเล็ก 2 ตัว เดินอยู่ ครึ่งล่างของปก บรรยาย

เป็นภาษาอังกฤษกล่าวถึงหนังสือเบื้องต้น คือ  

 This inspiring lift-the-flap music picture book will introduce young children to 

the beauty and miracle of “Vivaldi’s Four Seasons”. Just look inside and discover all 

the stories and pictures for yourself! 

 ภาษาไทยหมายถึง “หนังสือภาพประกอบการฟังแบบเปิด-ปิดชิ้นส่วนกระดาษได้เล่มนี้จะน า

เด็ก ๆ ไปพบกับความงดงามและมหัศจรรย์ของบทเพลง เดอะโฟร์ซีซันส์ โดย วิวัลดี ลองเปิดดูข้างใน

และค้นพบเรื่องราวและภาพวาดเพื่อตัวของเธอเอง!” 
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1.3 ผลการประเมินหนังสือภาพ 

 ผู้วิจัยได้ให้ผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรีศึกษา 3 ท่าน ท าการประเมินคุณภาพของหนังสือภาพที่

พัฒนาขึ้น โดยแบ่งการประเมินออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ ด้านเนื้อหา, ด้านรูปเล่ม และด้านประโยชน์ 

โดยมีเกณฑ์การประเมินดังนี้ 

 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 4.51-5.00 หมายถึง มีคุณภาพระดับดีมาก 

 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.51-4.50 หมายถึง มีคุณภาพระดับดี 

 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 2.51-3.50 หมายถึง มีคุณภาพระดับปานกลาง 

 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 1.51-2.50 หมายถึง มีคุณภาพระดับพอใช้ 

 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 1.00-1.50 หมายถึง มีคุณภาพระดับควรปรับปรุง 

จากการประเมินคุณภาพหนังสือภาพของผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 3 ท่าน พบว่า 

ตารางท่ี 4.11 ผลการประเมินคุณภาพหนังสือภาพโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
รายการประเมิน M SD ระดับ

คุณภาพ 

ด้านเนื้อหา  

1. เนื้อหาในหนังสือภาพน าเสนอความรู้อย่างชัดเจน 4.0 1 ดี 

2. เนื้อหาในหนังสือภาพมีความน่าสนใจและชวนติดตาม 4.7 .58 ดีมาก 

3. เนื้อหามีความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4.3 1.15 ดี 

ด้านรูปเล่ม  

4. รูปเล่มแข็งแรงคงทนเหมาะกับการใช้งาน 4.7 .58 ดีมาก 

5. ภาพประกอบน าเสนอเนื้อหาได้สอดคล้องกับบทเพลง

และเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 

5.0 0 ดีมาก 

6. สีสันของภาพประกอบสวยงามและดึงดูดความสนใจเด็ก 5.0 0 ดีมาก 

ด้านประโยชน์  

7. เนื้อหาสาระของหนังสือภาพช่วยให้นักเรียนมีความ

เข้าใจในประวัติผู้ประพันธ์, เครื่องดนตรีไวโอลิน และ

รายละเอียดของบทเพลง 

4.7 .58 ดีมาก 
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8. หนังสือภาพช่วยกระตุ้นให้นักเรียนมีความสนใจในการ

ฟังบทเพลงเดอะโฟร์ซีซันส์มากข้ึน 

4.7 .58 ดีมาก 

9. หนังสือภาพช่วยให้นักเรียนมีความสนใจในการฟังบท

เพลงคลาสสิกต่อไป 

4.7 .58 ดีมาก 

รวมทั้งสิ้น 4.6 .56 ดีมาก 

 

 จากตารางพบว่าผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 3 ท่าน มีความคิดเห็นต่อหนังสือภาพทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ ด้าน

เนื้อหา, ด้านรูปเล่ม และด้านประโยชน์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.6 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .56 

(M=4.6, SD=.56) อยู่ในระดับดีมาก 

 ผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้ข้อสังเกตรวมถึงค าแนะน าเกี่ยวกับหนังสือภาพ ดังนี้ 

ด้านเนื้อหา ปริมาณเนื้อหาในแต่ละหน้าอาจมีปริมาณมากเกินไปและยากเกินไปต่อระดับการเรียนรู้

ทางดนตรีของเด็กในวัยประถมศึกษาตอนต้น โดยเฉพาะเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับทฤษฎีดนตรี เนื้อหา

ภายในเล่มที่เป็นภาษาอังกฤษอาจเป็นข้อจ ากัดส าหรับเด็กบางกลุ่มที่ยังไม่มีทักษะด้านภาษาอังกฤษที่

ดีพอ 

ด้านรูปเล่ม การเข้าเล่มและปกหนังสือมีความแข็งแรงทนทานดี แต่คุณภาพของกระดาษที่ใช้ภายใน

เล่มยังไม่ดีเท่าที่ควร จึงอาจส่งผลให้ชิ้นส่วนกระดาษที่ตัดเจาะให้ปิดเปิดได้นั้นไม่มีความคงทนต่อการ

ปิดเปิดส าหรับเด็ก 

ด้านประโยชน์ เพ่ือให้เกิดประโยชน์เต็มที่ต่อกลุ่มผู้ใช้ทุกกลุ่ม ควรจะมีค าแนะน าหรือคู่มือการใช้

ส าหรับในกรณีที่ครูไม่ได้เป็นผู้ใช้เองในชั้นเรียน เพ่ือให้บุคคลที่อาจไม่มีความรู้เกี่ยวกับบทเพลงนี้มา

ก่อนสามารถใช้ได้ และมีการแปลภาษาไทยในคู่มือส าหรับผู้ที่ไม่เข้าใจภาษาอังกฤษ 
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ตอนที่ 2 ผลการทดลองใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์เพื่อเสริมสร้าง

ความรู้และทัศนคติของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

 2.1 ผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ก่อนและหลังการทดลองใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบท

เพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ท าการทดลองใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ 

ซีซันส์ และเก็บข้อมูลผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ก่อนและหลังกับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้น

จ านวน 8 คน เป็นระยะเวลา 5 สัปดาห์ โดยใช้แบบทดสอบวัดความรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  

 

 
ภาพที่ 4.27 การเก็บข้อมูลผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ (1) 

 

 
ภาพที่ 4.28 การเก็บข้อมูลผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ (2) 
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ภาพที่ 4.29 การเก็บข้อมูลผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ (3) 

 

 
ภาพที่ 4.30 การเก็บข้อมูลผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ (4) 

 

 
ภาพที่ 4.31 การเก็บข้อมูลผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ (5) 
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ผลการเก็บข้อมูลคะแนนของนักเรียนมีดังตารางต่อไปนี้ 

ตารางท่ี 4.12 ผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ก่อนและหลังการทดลองใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบท
เพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ 

 
 

 จากตารางจะเห็นได้ว่า คะแนนรายบุคคลก่อนเรียนนั้น นักเรียนคนที่ 1 ท าคะแนนได้น้อย

ที่สุดเพียง 7 คะแนน นักเรียนคนที่ 6 ท าคะแนนได้สูงสุดคือ 20 คะแนน ซึ่งมีความแตกต่างของผล

คะแนนค่อนข้างมาก คะแนนรายข้อก่อนเรียน ฤดูใบไม้ผลิเป็นข้อที่ได้คะแนนรวมน้อยที่สุด คือ 1.3 

จากคะแนนเต็ม 4 คะแนน ส่วนหัวข้อการเรียนรู้เกี่ยวกับเครื่องดนตรีไวโอลินซึ่งเป็นเนื้อหาที่นักเรียน

ส่วนใหญ่มีความรู้เบื้องต้นค่อนข้างดีอยู่แล้ว จะเป็นข้อที่นักเรียนท าคะแนนรวมได้สูงสุดคือ 3.6 

คะแนน จากคะแนนเต็ม 4 คะแนน 

 คะแนนรายบุคคลหลังเรียน เห็นได้ชัดว่าเพ่ิมขึ้นสูงมาก มีนักเรียนจ านวนถึง 4 คนด้วยกันที่

สามารถท าคะแนนได้เต็ม 24 คะแนน นักเรียนคนอ่ืน ๆ ได้คะแนนไม่แตกต่างกันมากนักคือ 23 และ 

22 คะแนน ผู้วิจัยสามารถตั้งข้อสังเกตได้ว่าเนื้อหาที่สอนนั้นไม่ยากเกินไปต่อการเรียนรู้ เพียงแต่เป็น

สิ่งที่นักเรียนยังไม่เคยเรียนรู้มาก่อนเลย จึงท าให้คะแนนรายบุคคลก่อนเรียนค่อนข้างต่ า        

 คะแนนเฉลี่ยรายข้อหลังเรียนเห็นได้อย่างชัดเจนว่าแทบทุกหัวข้อ นักเรียนสามารถตอบ

ค าถามในแบบทดสอบได้ถูกต้องเกือบทั้งหมด หัวข้อของวิวัลดี ไวโอลิน และฤดูร้อน มี คะแนนเฉลี่ย

รวมที่ 4 คะแนนเต็ม คือนักเรียนทุกคนสามารถตอบค าถามได้ถูกต้องทั้งหมด ฤดูใบไม้ผลิยังคงเป็นข้อ

ที่คะแนนรวมเฉลี่ยต่ าที่สุดคือ 3.6 คะแนน จากคะแนนเต็ม 4 คะแนน  
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 หลังจากการรวบรวมคะแนนการทดสอบก่อนและหลังเรียนแล้ว จึงท าการวิเคราะห์ข้อมูล

ด้วยโปรแกรม SPSS สถิติท่ีใช้ได้แก่ t-Test  

 

ตารางท่ี 4.13 ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ก่อนและหลังเรียน 

คะแนน N M SD t p 

คะแนน

ก่อนเรียน 

8 12.38 3.815 8.410* .000 

คะแนน

หลังเรียน 

8 23.13 .991 

*p<.05 

 จากตารางผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า จากแบบทดสอบท่ีมีคะแนนเต็ม 24 คะแนน 

ค่าเฉลี่ยคะแนนรวมของนักเรียนในการวัดผลก่อนเรียนอยู่ที่ 12.38 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.815 

(M=12.38, SD=3.815) ค่าเฉลี่ยคะแนนรวมในการวัดผลหลังเรียนอยู่ที่ 23.13 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

.991 (M=23.13, SD= .991) การวัดผลจากแบบทดสอบหลังเรียนมีคะแนนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ p<.05 

 

ความรู้ความเข้าใจที่ได้จากกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ 

 นอกเหนือจากผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ในลักษณะของคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบที่

ผู้วิจัยสร้างขึ้น พบว่าผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อหาสาระของหนังสือภาพในด้านต่าง ๆ 

เพ่ิมมากข้ึน ได้แก่  

 1. ประวัติศาสตร์ ได้เรียนรู้เกี่ยวกับชีวประวัติของวิวัลดี เช่น ผู้เรียนบางคนที่มีความเข้าใจผิด

เกี่ยวกับวิวัลดีว่าเป็นคีตกวีหญิง ก็ได้เรียนรู้จากหนังสือภาพว่าวิวัลดีคือผู้ชาย ได้รู้จักมหาวิหารประจ า

เมืองเวนิส ลักษณะบ้านเมืองและการคมนาคมในเวนิสที่ใช้เรือกอนโดล่า เป็นต้น 

 2. ทฤษฎีดนตรี ได้เรียนรู้ทฤษฎีดนตรีเบื้องต้น เช่น การใช้อักษร C แทนอัตราจังหวะ 4/4, 

ค าศัพท์ภาษาอิตาลีที่ใช้ในการบอกความเร็วของบทเพลง เช่น Allegro, Largo, presto เป็นต้น 

 3. เครื่องดนตรีไวโอลิน ผู้เรียนได้รู้จักประวัติความเป็นมาของไวโอลิน ส่วนประกอบของ

ไวโอลินและคันชัก วิธีการดูแลรักษา ช่างท าไวโอลินที่มีชื่อเสียง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวงออร์เคส
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ตรา เช่น วาทยากร (Conductor) หัวหน้าวง (Concertmaster) และต าแหน่งของเครื่องดนตรีชนิด

อ่ืน ๆ ได้วง ได้แก่ กลุ่มเครื่องสาย เครื่องลมไม้ เครื่องลมทองเหลือง เครื่องกระทบ เป็นต้น 

 4. ความเข้าใจในบทเพลง ผู้เรียนได้ทราบถึงแนวการบรรเลงเสียงประสานของเครื่องดนตรี

ต่าง ๆ ที่ใช้บรรยายภาพในฤดูนั้น ๆ ตัวอย่างเช่น ในท่อนที่ 1 ของฤดูใบไม้ผลิ มีการใช้วิโอล่าบรรเลง

แนวท านองซ้ า ๆ แทนเสียงเห่าของสุนัข หรือการใช้นิ้วดีดสายของกลุ่มไวโอลินสองเพ่ือแทนเสียงฝน

ตกในท่อนที่ 2 ของฤดูหนาว เป็นต้น 

 5. บทกวีซอนเน็ต ผู้เรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับฉันทลักษณ์ของกวีนิพนธ์ชนิดนี้ รวมถึงประวัติ

ความเป็นมา และกวีที่มีชื่อเสียงในการประพันธ์ซอนเน็ต 

    

2.2 ทัศนคติต่อกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์และการฟัง

ดนตรีคลาสสิก 

 ผลการทดลองใช้หนังสือภาพในด้านทัศนคตินั้น ผู้วิจัยได้ท าการเก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้นที่เป็นผู้ให้ข้อมูลส าคัญทั้งสิ้น 8 คน น าเสนอผลโดยเริ่มจาก

ข้อมูลเพ่ิมเติมเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของนักเรียนและพฤติกรรมระหว่างการเข้าร่วมกิจกรรม จากนั้นจึง

เป็นข้อมูลจากการสัมภาษณ์ แบ่งเป็นด้านทัศนคติต่อกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบท

เพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ และและด้านทศันคติต่อการฟังดนตรีคลาสสิก 

 

1. นักเรียนคนที่ 1 

 
ภาพที่ 4.32 นักเรียนคนที่ 1 
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  ข้อมูลทั่วไปของนักเรียน เป็นนักเรียนผู้ชายคนเดียวในกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ เริ่มเรียน

เปียโนมาเป็นเวลาประมาณ 4 ปี มีทักษะการอ่านโน้ตดี แต่ด้านการบรรเลงอาจยังไม่ค่อยมีความ

นุ่มนวลมากเท่าท่ีควร ความชื่นชอบในดนตรีถือว่าอยู่ในระดับดี  

 พฤติกรรมระหว่างการเข้าร่วมกิจกรรม นักเรียนไม่ค่อยแสดงออกถึงความตื่นเต้นเมื่อเห็น

หนังสือภาพ และไม่ค่อยแสดงอารมณ์ร่วมหรือสนใจต่อการฟังเพลงมากนัก แต่โดยรวมก็ให้ความ

ร่วมมือในการท ากิจกรรมดี ตั้งใจเรียนรู้ความสัมพันธ์ของภาพ ดนตรี และบทกวีตามที่ครูสอน 

 ทัศนคติต่อกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ 

ทัศนคติต่อหนังสือภาพ นักเรียนกล่าวว่า สีสันสดใสดึงดูดความสนใจดี ในภาพมีรายละเอียดเยอะให้

ความรู้สึกน่าค้นหา นักเรียนรู้สึกแปลกใจที่ครูสามารถวาดอะไรซับซ้อนได้ และคิดว่า  “ครูควรลอง

พิมพ์ขาย” นักเรียนคิดว่าการได้ดูหนังสือภาพและเปิดปิดชิ้นส่วนกระดาษช่วยให้ไม่รู้สึกง่วงนอนเวลา

ครูให้ฟังเพลง 

 ทัศนคติต่อการฟังดนตรีคลาสสิก นักเรียนให้ความเห็นต่อการฟังดนตรีคลาสสิกว่า “ผมเคย

ฟังมาบ้างในชั้นเรียนดนตรีที่โรงเรียน แต่คิดว่าเป็นเพลงที่ฟังยาก คนรู้จักน้อย ถ้าให้เลือกก็อยากฟัง

เพลงป็อบทั่วไปและเรียนเปียโนเพลงป็อบทั่วไปมากกว่า เพราะตอนแสดงให้เพ่ือน ๆ หรือคนอ่ืนดูจะ

ไดม้ีคนรู้จัก” หลังเข้าร่วมกิจกรรมนี้ช่วยท าให้ได้เรียนรู้เกี่ยวกับบทเพลงคลาสสิกเพ่ิมข้ึนมาจากเดิมแต่

ไม่ได้ท าให้สนใจอยากฟังเพลงคลาสสิกมากขึ้นกว่าเดิมเท่าไรนัก 
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2. นักเรียนคนที่ 2 

 
ภาพที่ 4.33 นักเรียนคนที ่2 

 ข้อมูลทั่วไปของนักเรียน นักเรียนมีคุณแม่ที่สนับสนุนการเรียนดนตรีและแข่งขันดนตรีเป็น

อย่างมาก แต่เป็นในรูปแบบของการแสดงโชว์เพลงป็อบต่าง ๆ และเข้าร่วมกิจกรรมโรงเรียนมากกว่า

การฝึกฝนพ้ืนฐานการบรรเลงอย่างจริงจังในทางคลาสสิก เป็นนักเรียนที่เน้นการท ากิจกรรมหลาย ๆ 

อย่าง เช่น ดนตรี กีฬา เต้นร า เป็นต้น เนื่องจากผ่านการแข่งขันมามากจึงมีความกล้าแสดงออกและ

มั่นใจในตัวเอง 

  พฤติกรรมระหว่างการเข้าร่วมกิจกรรม นักเรียนมีความตั้งใจในการฟังเพลงพอควร แต่มุ่ง

ความสนใจไปที่รูปเล่มและภาพวาดมากกว่า มีความรู้สึกตื่นตาตื่นใจและชื่นชอบ รวมถึงวิจารณ์และ

ให้ค าแนะน าเกี่ยวกับหนังสือภาพ ว่าจุดไหนครูน่าจะท าอย่างไรให้ผลงานดีขึ้น โดยกล่าวว่า “ตรงมุม

โค้ง ๆ นี่ครูตัดยังไม่เท่ากันเลย มันน่าจะมีเครื่องอะไรที่ตัดได้ทีเดียวพร้อมกันทุกหน้าให้ขอบออกมา

เท่า ๆ กัน” ในด้านการเรียนรู้ นักเรียนเรียนรู้เนื้อหาเกี่ยวกับดนตรีและบทกวีได้รวดเร็ว สามารถตอบ

ค าถามได้ด ี

 ทัศนคติต่อกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ จาก

การสัมภาษณ์ นักเรียนคิดว่าเนื้อหาของหนังสือภาพน่าสนใจ น าเสนอเรื่องราวได้ดี ชอบที่สามารถปิด

เปิดชิ้นส่วนกระดาษ “It’s really nice how you present it” ภาพที่ชอบมากท่ีสุดไม่สามารถเลือก

ได้เพียงภาพเดียว เพราะชอบทั้งฤดูใบไม้ผลิและฤดูร้อน คิดว่ากิจกรรมนี้น่าสนใจตรงที่มีรูปภาพ 
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เพราะปกติไม่ได้ชอบฟังเพลงคลาสสิกมากนัก ดังนั้น ถ้าให้ฟังแต่เพลงโดยไม่มีหนังสือภาพหรือสื่อใด 

ๆ ให้ดูเลย จะรู้สึกว่าน่าเบื่อมาก เนื้อหาที่เรียนไปแล้วจ าได้แม่นคือประวัติวิวัลดีและเครื่องดนตรี

ไวโอลิน นักเรียนให้ความเห็นว่า อาจารย์สอนดนตรีที่โรงเรียนต้องอยากซื้อแน่นอน อยากให้ลอง

น าไปใช้ในชั้นเรียนกับเพ่ือน ๆ คนอื่น ๆ เพราะปัจจุบันรู้สึกว่าชั้นเรียนดนตรีที่โรงเรียนน่าเบื่อ 

 ทัศนคติต่อการฟังดนตรีคลาสสิก ประสบการณ์การฟังเพลงคลาสสิก ไม่ค่อยมีโอกาสได้ฟัง

บ่อยนัก รู้จักเพียงแค่เพลงเดียวคือแคนนอน เป็นเพลงคลาสสิกเพลงเดียวที่ชอบและคิดว่าไพเราะที่สุด

แล้ว ส าหรับบทเพลงเดอะโฟร์ซีซันส์ที่ครูน ามาให้ฟัง เคยได้ยินแค่ท่อนต้นของฤดูสปริงเพราะเป็นเสียง

เรียกเข้าของโทรศัพท์ที่บ้าน เมื่อครูถามค าถามว่าแล้วหลังจากนี้จะมีความสนใจหรือความพยายามใน

การหาเพลงคลาสสิกอ่ืน ๆ มาฟังเพ่ิมเติมบ้างหรือไม่ นักเรียนถามกลับว่า ครูจะวาดภาพประกอบมา

ให้ดูด้วยหรือไม่ ถ้าครูสัญญาว่าจะวาดมาก็จะไปหามาฟัง เพราะโดยส่วนตัวคิดว่าเพลงคลาสสิกน่าเบื่อ 

ชอบเพลงป็อบที่มีเนื้อร้องมากกว่า โดยนักเรียนกล่าวว่า “I don’t really go with classical music 

because I find its really boring. This picture book made it more interesting, would you 

draw more?” 

 

3. นักเรียนคนที่ 3 

 
ภาพที่ 4.34 นักเรียนคนที ่3 
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  ข้อมูลทั่วไปของนักเรียน นักเรียนเป็นเด็กที่เชื่อฟังคุณพ่อคุณแม่และครูมาก มีความว่านอน

สอนง่าย หัวไว และมีพรสวรรค์ในการเล่นดนตรีหลายชนิด ทั้งเปียโน ไวโอลิน และกีตาร์ รวมถึง

สามารถร้องเพลงได้ตรงระดับเสียงและไพเราะ 

 พฤติกรรมระหว่างการเข้าร่วมกิจกรรม นักเรียนค่อนข้างขี้อายและไม่ค่อยมีความมั่นใจ ใน

การท าแบบทดสอบก่อนเรียนจะใช้เวลานาน เนื่องจากมีความรู้สึกกังวลว่าเป็นสิ่งที่ตนเองไม่รู้แต่ก็ไม่

อยากตอบผิด โดยรวมมีความตั้งใจดี สนใจฟังเพลง เรียนรู้เนื้อหาและภาพประกอบจากหนังสือ แต่ไม่

ค่อยมีการซักถามหรือตอบสนองด้วยการใช้เสียงร้องหรือท่าทางเท่าที่ควร 

  ทัศนคติต่อกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ 

นักเรียนให้ความเห็นต่อหนังสือภาพว่าตนเองชอบมากเพราะมีรูปภาพหลากหลาย สีสันสวยงาม เด็ก 

ๆ คนอ่ืนก็น่าจะชอบมากเช่นกัน “แปลกใจที่ครูตัดเจาะกระดาษให้เป็นชิ้นส่วนปิดเปิดได้เพราะดูยาก

และซับซ้อนมาก” นักเรียนชอบที่ได้เรียนรู้ส่วนประกอบของไวโอลินและวิธีการเลือกขนาดเพราะเป็น

สิ่งที่น าไปใช้ได้จริง กิจกรรมนี้ท าให้การฟังเพลงคลาสสิกสนุกขึ้น เพราะคิดว่าปกติเพลงคลาสสิกไม่มี

เนื้อร้องบรรยายเรื่องราวจึงไม่เคยเข้าใจว่าเนื้อหาของบทเพลงเกี่ยวกับอะไร ถ้าครูจะสอนฟังเพลง

คลาสสิกอีกคราวหน้าก็อยากให้วาดรูปประกอบมาอีก 

 ทัศนคติต่อการฟังดนตรีคลาสสิก ก่อนเข้าร่วมกิจกรรม ไม่เคยได้สนใจฟังเพลงคลาสสิก

อย่างจริงจัง เพราะครอบครัวเน้นฟังเพลงป็อบฝรั่งเป็นหลัก ตั้งแต่รุ่นคุณปู่คุณย่าก็ฟังแต่เพลงป็อบฝรั่ง

เช่นกัน นักเรียนเคยได้ยินเกี่ยวกับการฟังเพลงคลาสสิกว่ามีผลท าให้เด็กฉลาด “ตอนคุณแม่ท้องน้อง

คนที่สี่เคยได้ยินคุณแม่ฟังอยู่บ้างค่ะ” แต่ส าหรับตนเองอาจอยากหามาลองฟังถ้าเป็นเพลงคลาสสิกที่มี

ชื่อเสียงและมีคนรู้จักเป็นจ านวนมาก  
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4. นักเรียนคนที่ 4 

 
ภาพที่ 4.35 นักเรียนคนที ่4 

  ข้อมูลทั่วไปของนักเรียน นักเรียนเป็นเด็กช่างพูด ร่าเริงแจ่มใส คุยเก่ง มีความสนใจเกี่ยวกับ

ศิลปะ การวาดรูป ระบายสี ท าให้นักเรียนชื่นชอบกับกิจกรรมหนังสือภาพประกอบการฟังเพลงมาก 

ทุก ๆ ครั้งที่น ารูปภาพใหม่ไปให้ดู นักเรียนจะตื่นตาตื่นใจและเฝ้ารอดูภาพถัดไปในทุก ๆ สัปดาห์ ใน

ด้านการเรียนดนตรีไม่ค่อยมีสมาธิหรือสนใจกับการเรียนดนตรีมากมาตั้งแต่แรก คุณพ่อคุณแม่อยาก

ให้เรียนเปียโน แต่ช่วงแรกที่เริ่มเรียนไม่มีความชอบเลย เคยร้องไห้ในบางครั้ง แต่ปัจจุบันดีขึ้นมาก 

สามารถจดจ่อกับการเรียนได้ต่อเนื่องตลอดทั้งชั่วโมง มีทัศนคติต่อการเรียนดนตรีที่ดีขึ้น แต่ความรู้

เกี่ยวกับดนตรียังมีค่อนข้างน้อย ได้ร่วมท ากิจกรรมด้านดนตรีกับทางโรงเรียนอยู่บ้างแต่ไม่ค่อยจริงจัง

นัก  

  พฤติกรรมระหว่างการเข้าร่วมกิจกรรม ในระหว่างการท ากิจกรรมและเก็บข้อมูล นักเรียน

มีความสนใจเป็นอย่างมาก ตั้งใจฟังที่ครูสอน สนใจรูปภาพประกอบและการเปิดปิดชิ้นส่วนกระดาษ 

อ่านออกเสียงเนื้อหาและบทกวีอย่างชัดเจนและตั้งใจมาก เมื่อครูเปิดเพลงให้ฟัง นักเรียนไม่อายที่จะ

ร้องท านองเพลงตาม และสามารถจินตนาการภาพได้ค่อนข้างใกล้เคียงกับที่บทกวีบรรยายไว้ เมื่อ

ซักถามถึงเนื้อหาของบทเพลงที่เรียนไป นักเรียนสามารถตอบได้ถูกต้องและคล่องแคล่ว เสียงดังฟังชัด 

ไม่มีอาการเขินอายเม่ือเทียบกับเด็กคนอื่น ๆ  

  ทัศนคติต่อกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์  จาก

การสัมภาษณ์ นักเรียนให้ข้อมูลว่า เนื้อหาในหนังสือภาพ สนุกและน่าสนใจ หลังจากได้อ่านทุกอย่าง 



 

 

109 

ได้เรียนรู้เกี่ยวกับไวโอลิน ช่างท าไวโอลิน และนักไวโอลินที่มีชื่อเสียงอย่างวิวัลดีที่เป็นพระและมีผมสี

แดง รวมถึงฤดูต่าง ๆ ส าหรับภาพประกอบ นักเรียนตอบว่า “ชอบมากค่ะ คิดว่าสวยมาก สีสันสดใส

น่าสนใจ สนุกนี้ได้เปิดปิดชิ้นส่วนกระดาษ เข้าใจภาพทุกอย่างที่อยู่บนกระดาษ ไม่ได้รู้สึกว่าซับซ้อน

หรือดูยุ่งยากเกินความเข้าใจ รู้สึกว่ากิจกรรมนี้สนุกและน่าสนใจดี ถ้าไม่มีภาพประกอบ ไม่มีอะไรให้

จ้องมองดู จะคิดว่าการฟังเพลงน่าเบื่อมากค่ะ” 

  ทัศนคติต่อการฟังดนตรีคลาสสิก ที่ผ่านมาไม่เคยได้มีโอกาสฟังเพลงคลาสสิกจริงจัง แต่ใน

ชั้นเรียนดนตรีที่โรงเรียนเคยเปิดให้ฟังอยู่บ้าง “บางเพลงก็พอใช้ได้ บางเพลงก็น่าเบื่อ ล่าสุดที่โรงเรียน

ให้ฟังบทเพลงซิมโฟนีหมายเลข 5 ของบีโธเฟน” แต่หลังจากใช้หนังสือภาพนี้ รู้สึกชอบการฟังเพลง

คลาสสิกมากยิ่งขึ้น ชอบที่ภาพในหนังสือบรรยายเรื่องราวของฤดูต่าง ๆ รู้สึกว่าสนุกมาก แต่หลังจาก

นี้ก็ไม่รู้ว่าจะไปหาเพลงคลาสสิกฟังเองอีกไหม รู้สึกไม่ค่อยมีโอกาส แต่ถ้ามีหนังสือภาพประกอบการ

ฟังมาให้ฟังอีกก็จะสนใจอยากฟังมากกว่าเดิม 

 

5. นักเรียนคนที่ 5 

 
ภาพที่ 4.36 นักเรียนคนที ่5 

 ข้อมูลทั่วไปของนักเรียน นักเรียนเป็นเด็กพูดน้อย ไม่ค่อยแสดงออก เริ่มต้นจากการเรียน

เปียโนแต่ไม่ชอบ ท าให้บางครั้งอาจมีอารมณ์หงุดหงิด โมโหง่าย แต่หลังจากเปลี่ยนมาเรียนไวโอลิน

และร่วมกิจกรรมรวมวงกับทางโรงเรียน นักเรียนเปลี่ยนมาชอบดนตรี สามารถจดจ่อและมีสมาธิต่อ
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การเรียนได้อย่างต่อเนื่อง ที่ส าคัญคือมีความสุขมากข้ึน ยิ้มแย้ม หัวเราะ และเล่นดนตรีด้วยความรู้สึก

ดี ๆ ที่ออกมาจากใจจริง มีพัฒนาการการเล่นที่ดีขึ้นอย่างรวดเร็วมาก 

 พฤติกรรมระหว่างการเข้าร่วมกิจกรรม พฤติกรรมระหว่างร่วมกิจกรรม นักเรียนเป็นคน

เงียบและพูดน้อยมาก ไม่ค่อยมีการซักถามหรือแสดงออกด้วยการร้องหรืออ่านออกเสียง เมื่อครูถาม

ค าถามเกี่ยวกับบทเพลงมักใช้เวลาคิดนานและไม่ค่อยอยากตอบ แต่โดยรวมมีความสนใจต่อการฟัง

เพลงและมีสมาธิในการเรียนรู้เนื้อหาในหนังสือเป็นอย่างดี ในระหว่างสัมภาษณ์ที่มีการบันทึกวิดิโอ 

นักเรียนจะยิ่งอาย นิ่งเงียบ และแทบไม่ตอบอะไรเลย จนครูต้องเลิกท าการบันทึกวิดิโอจึงจะตอบ

ค าถามได้ดีและยิ้มแย้มมากขึ้น  

 ทัศนคติต่อกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ 

นักเรียนคิดว่าเป็นกิจกรรมที่สนุก ได้เรียนรู้เรื่องราวของบทเพลงใหม่ ๆ มีบทกวีน่าสนใจ และรูปภาพ

ที่สวยงามมาก ๆ ประทับกับชิ้นส่วนกระดาษที่เปิดปิดได้มากที่สุด เมื่อเห็นหนังสือภาพเป็นครั้งแรก

ค าพูดที่อุทานออกมาคือ “It’s amazing!” และหากไม่มีหนังสือภาพให้ดูประกอบก็จะไม่ค่อยสนใจ

อยากฟังเพลงมากนัก 

 ทัศนคติต่อการฟังดนตรีคลาสสิก นักเรียนเล่าว่า “เพลงคลาสสิกที่ได้ฟังบ่อยที่สุดคือบท

เพลงของโมสาร์ทเพราะคุณแม่ชอบและดาวน์โหลดไว้ในโทรศัพท์มือถือเป็นจ านวนมาก”  หลังได้ท า

กิจกรรมนี้ก็คิดว่าเพลงคลาสสิกอ่ืน ๆ ที่ไม่ได้แต่งโดยโมสาร์ทก็ไพเราะเช่นกัน หลังจากนี้ไปมีความ

สนใจอยากฟังเพลงคลาสสิกอ่ืน ๆ ต่อไปเรื่อย ๆ เนื่องจากคุณครูที่โรงเรียนสอนว่า “การฟังเพลง

คลาสสิกคลอไปด้วยระหว่างท างานหรือท ากิจกรรมอ่ืน ๆ จะท าให้จิตใจสงบ สามารถท างานต่าง ๆ ได้

ดีขึ้น ช่วยให้ไม่รู้สึกหงุดหงิดหรือโมโหง่ายด้วยค่ะ” 
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6. นักเรียนคนที่ 6 

 
ภาพที่ 4.37 นักเรียนคนที ่6 

  ข้อมูลทั่วไปของนักเรียน นักเรียนเริ่มเรียนดนตรีตั้งแต่เด็ก เครื่องมือเอกคือเปียโน ก่อนจะ

เริ่มเรียนไวโอลินในเวลาไม่นาน นักเรียนมีความขยันฝึกซ้อมอย่างจริงจังมากและได้เรียนทฤษฎีดนตรี

ร่วมด้วย เนื่องจากมีความตั้งใจอยากศึกษาต่อในสาขาวิชาเอกทางดนตรีต่อไป นักเรียนเป็นเด็กหัวไว 

เรียนรู้เร็ว และมีความเข้าใจในพ้ืนฐานทางดนตรีด้านต่าง ๆ เป็นอย่างดี  

 พฤติกรรมระหว่างการเข้าร่วมกิจกรรม ระหว่างร่วมกิจกรรม นักเรียนมีความตั้งใจเป็น

อย่างมากทั้งในการฟังบทเพลงและเรียนรู้เนื้อหาในหนังสือภาพ เนื่องจากมีความรู้ด้านทฤษฎีสูงกว่า

เด็กคนอ่ืน  ท าให้สามารถใช้ค าศัพท์ทางดนตรีอธิบายความเข้าใจของบทเพลงได้เป็นอย่างดี เป็น

นักเรียนที่ใช้เวลาในการท าแบบทดสอบก่อนและหนังเรียนยาวนานที่สุด เนื่องจากเป็นเด็กที่ให้

ความส าคัญกับการสอบและคะแนน เมื่อท าออกมาได้คะแนนดีก็จะตื่นเต้นดีใจไปเล่าให้ผู้ปกครองฟัง 

เป็นนักเรียนที่ได้คะแนนสูงสุดในการท าแบบทดสอบ รวมถึงมีความสนใจและประทับใจอย่างจริงจัง

ต่อบทเพลงที่ครูเปิดให้ฟัง 

 ทัศนคติต่อกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ จาก

การสัมภาษณ์ นักเรียนรู้สึกตื่นเต้นเป็นอย่างมากเมื่อได้เห็นหนังสือภาพเป็นครั้งแรก รู้สึกชื่นชอบ

ภาพวาดและการลงสีที่สดใสสวยงาม โดยปกติเป็นคนชอบวาดรูประบายสีและศิลปะต่าง ๆ มักเข้า

ร่วมกิจกรรมวาดภาพระบายสีเสมอ ๆ เนื้อหาสาระมีความน่าสนใจ ได้เรียนรู้อะไร ๆ อีกมาก นักเรียน

กล่าวอย่างมีอารมณ์ขันว่า “ที่ผ่านมาหนูเข้าใจผิดมาตลอดว่าวิวัลดีเป็นผู้หญิงค่ะ เพราะเคยเห็น
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รูปภาพว่ามีผมยาว แต่ตอนนี้ได้ทราบแล้วว่าเป็นผู้ชายและเป็นพระอีกด้วย” นักเรียนคิดว่ากิจกรรมนี้

มีความน่าสนใจมาก และกล่าวว่า “ต่อให้ไม่มีหนังสือภาพมาประกอบ ก็ยังอยากลองท ากิจกรรมและ

ให้ครูสอนอยู่ดีค่ะ เพราะคิดว่าบทเพลงเดอะโฟร์ซีซันส์เป็นบทเพลงที่น่าสนใจมาก” 

 ทัศนคติต่อการฟังดนตรีคลาสสิก ปกตินักเรียนฟังเพลงคลาสสิกบ่อย เพราะเรียนเปียโนมา

ตั้งแต่เล็ก ๆ ชอบฟังเพลงคลาสสิกมากอยู่แล้วเพราะคิดว่ามีประโยชน์ ช่วยให้จิตใจปลอดโปร่งและมี

สมาธิดี หลังกิจกรรมนี้ท าให้เข้าใจและชื่นชอบบทเพลงในยุคบาโรคมากขึ้นและจะไปลองหามาฟัง

เพ่ิมเติมด้วยตนเองอีก  

 

7. นักเรียนคนที่ 7 

 
ภาพที่ 4.38 นักเรียนคนที ่7 

  ข้อมูลทั่วไปของนักเรียน นักเรียนเป็นเด็กที่มาจากครอบครัวที่ปลูกฝังนิสัยรักการอ่านเป็น

อย่างมาก ทุกครั้งที่ครูไปถึงบ้าน จะเห็นนักเรียนอ่านหนังสืออยู่เสมอ บรรยากาศรอบตัวบ้านเต็มไป

ด้วยชั้นวางและตู้เก็บหนังสือ นักเรียนมีความสามารถด้านภาษา เนื่องจากคุณพ่อเป็นชาวต่างชาติ คุณ

แม่เป็นคนไทย นักเรียนจึงสามารถพูดได้หลายภาษา ได้แก่ ไทย อังกฤษ และจีน สามารถสื่อสารได้

อย่างคล่องแคล่ว ปัจจุบันก าลังเรียนภาษาเกาหลีเพ่ิมเติมอีกด้วย ได้รับการส่งเสริมการท ากิจกรรม

จากโรงเรียนเป็นอย่างดี  

 ในด้านดนตรี เน้นเรียนไวโอลินเป็นหลัก และเรียนร้องเพลงเสริมเล็กน้อย นักเรียนเป็นเด็กที่

มีสุขภาพจิตดี ยิ้มแย้มแจ่มใส มองโลกในแง่ดี อ่อนน้อมถ่อมตน และคิดบวก ซึ่งเป็นคุณลักษณะที่ช่วย
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ส่งเสริมการเรียนดนตรีเป็นอย่างมาก เนื่องจากท าให้มีก าลังใจในการเรียนและฝึกซ้อมที่ดี ไม่หงุดหงิด

ท้อแท้ง่ายเมื่อเล่นผิดหรือต้องซ้อมซ้ า ๆ เชื่อฟังเวลาครูสอนหรือให้แก้ไข ท าให้มีพัฒนาการการเล่นที่ดี

ขึ้นอย่างรวดเร็ว  

  พฤติกรรมระหว่างการเข้าร่วมกิจกรรม ระหว่างเก็บข้อมูลการท ากิจกรรม นักเรียนมีความ

ตั้งใจทั้งต่อการฟังบทเพลงและอ่านหนังสือภาพ สามารถเรียนรู้ความเชื่อมโยงของทั้งดนตรี บทกวี 

และรูปภาพได้อย่างรวดเร็ว ครูสามารถสังเกตได้ชัดเจนถึงความประทับใจอย่างแท้จริงที่นักเรียนมีต่อ

หนังสือภาพ นักเรียนตอบค าถามอย่างชัดเจนฉะฉาน มีอารมณ์ร่วมสนุกสนานและหัวเราะตลอดการ

ท ากิจกรรม 

  ทัศนคติต่อกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ 

นักเรียนมีความสนใจและชื่นชอบในกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการฟังเป็นอย่างมาก จาก

การสัมภาษณ์ นักเรียนกล่าวว่า เนื้อหาสาระในหนังสือ มีความน่าสนใจที่ได้ฟังเพลงประกอบกับการดู

ภาพและอ่านหนังสือ เคยมีโอกาสได้เห็นและใช้หนังสือประเภทนี้มาก่อน มีความใกล้เคียงคือซื้อ

หนังสือมาแล้วมีซีดีแถมมาให้ฟังเพลงประกอบ รูปภาพสวยเหมาะสมกับเพลง ใช้สีสวย เวลาเปิดปิด

ชิ้นส่วนกระดาษรู้สึกสนุกมาก นักเรียนกล่าวว่า “ถ้าครูวิวท าขายจะซื้อแน่นอนค่ะ เวลาครูเปิดเพลงให้

ฟังรู้สึกสนุก เป็นกิจกรรมที่น่าสนใจ ชอบที่ได้ท าแบบทดสอบและลุ้นกับคะแนน ถ้าเปิดแต่เพลงอย่าง

เดียว หนูจะรู้สึกเบื่อนิดหน่อย เพราะเพลงก็จะไปเรื่อย ๆ ไม่น่าสนใจ” 

  ทัศนคติต่อการฟังดนตรีคลาสสิก ปกติฟังเพลงคลาสสิกบ่อย แต่ไม่เคยรู้จักเพลงเดอะโฟร์ซี

ซันส์มาก่อน ปกติชอบฟังเพลงคลาสสิกเฉพาะเวลาได้ไปชมคอนเสิร์ตเพราะได้ดูนักดนตรีบรรเลงสด 

“ตอนนั้นหนูไปดูคอนเสิรต์ คนเล่นเค้าท าหน้าอินกับเพลงมากเลยค่ะ” นักเรียนชอบที่ได้เห็นสีหน้า

ท่าทาง น่าประทับใจมากกว่าการฟังแต่เสียงบันทึก แต่ปัจจุบันฟังซีดีเป็นส่วนมาก เพราะมีอยู่ในรถ

หลายแผ่น การได้ใช้หนังสือภาพประกอบการฟังท าให้ได้เข้าใจว่า จริง ๆ แล้วเพลงคลาสสิกก็มีเนื้อหา

เรื่องราวอยู่ หลังจากนี้ถ้ามีคอนเสิร์ตอะไรน่าสนใจก็จะพยายามไปฟัง แต่ถ้าไม่มีโอกาสก็จะฟังในรถ

ระหว่างไป-กลับโรงเรียนตามปกติ 
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8. ผู้ใหญ่ในร่างเด็กน้อย 

 
ภาพที่ 4.39 นักเรียนคนที ่8 

  ข้อมูลทั่วไปของนักเรียน นักเรียนมาจากครอบครัวที่ส่งเสริมด้านดนตรีคลาสสิกเป็นอย่าง

มาก รวมทั้งศิลปะด้านอ่ืน ๆ เช่น เต้นบัลเล่ต์ เต้นแจ๊ส มีโอกาสได้เรียนเปียโนตั้งแต่เด็ก ๆ มีพ่ีชายที่

เล่นเปียโนและเชลโลเก่งมากเช่นกัน แต่ภายหลังเมื่อได้เริ่มเรียนไวโอลินสักพักจนถึงระดับที่สูงขึ้น 

นักเรียนตัดสินใจเลิกเรียนเปียโนและหันมาฝึกซ้อมไวโอลินอย่างจริงจัง ทุกบทเพลงในการเรียน

ไวโอลิน นักเรียนจะฟังซ้ าจนร้องฮัมท านองได้ทุกเพลง และในทุก ๆ ครั้งที่ครูไปถึงบ้านจะได้ยิน

เสียงเพลงคลาสสิกเปิดอยู่เสมอ โดยทั่วไป นักเรียนเป็นเด็กที่มีความคิดอ่านเป็นผู้ใหญ่เกินกว่าเด็กวัย

เดียวกัน ลักษณะการพูดจามีวุฒิภาวะมากกว่าเด็กท่ัวไป สามารถคุยกับครูได้เหมือนเพื่อนสนิทคนหนึ่ง  

 พฤติกรรมระหว่างการเข้าร่วมกิจกรรม นักเรียนมีความสนใจต่อภาพวาดและความ

เชื่อมโยงระหว่างดนตรีกับบทกวี แสดงความคิดเห็นต่อภาพที่ควรวาดหรือสีที่ควรใช้ เนื่องจาก

นักเรียนมีนิสัยรักการอ่านเป็นอย่างมาก ท าให้มีความชื่นชอบในการใช้หนังสือภาพและอ่านเนื้อหา

ประกอบ แต่นักเรียนเป็นเด็กค่อนข้างขี้อายในการแสดงออกด้วยการใช้เสียงร้องหรือแสดงท่าทางต่าง 

ๆ  

  ทัศนคติต่อกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ จาก

การสัมภาษณ์ นักเรียนชอบเนื้อหาในหนังสือมาก เพราะมีความสร้างสรรค์ คิดว่าการเปิดปิดชิ้นส่วน

กระดาษมีความเหมาะสมกับเด็กในวัยของตน นักเรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับวิวัลดี ว่าเกิดในบุคบาโรค 

เมืองเวนิส มีผมแดงและเป็นพระ เป็นครูสอนเด็กก าพร้า ได้ความรู้เกี่ยวกับต าแหน่งในวงออร์เคสตรา 

การเลือกขนาดไวโอลิน ในทุก ๆ ภาพ “หนูชอบภาพฤดูหนาวมากที่สุดค่ะ เพราะชอบโทนสีเย็น ชอบ

ที่ครูใช้ทั้งดินสอสีและปากกาสี ระบายออกมาได้มีสีสันสดใส ชอบที่วาดไวโอลินได้เหมือนจริงมากค่ะ 
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คิดว่ากิจกรรมนี้สนุกมากและเด็กทั่วไปน่าจะชอบเพราะได้หยิบจับเปิดปิดชิ้นส่วนกระดาษ รู้สึกตื่นเต้น

ที่ไม่รู้ว่ามีอะไรอยู่ใต้กระดาษให้เปิดออกดู และได้ค้นพบสิ่งใหม่ ๆ” นักเรียนคิดว่า โดยส่วนตัวไม่ได้คิด

ว่าการฟังเพลงอย่างเดียวกับมีหนังสือแตกต่างกันมากนัก เนื่องจากปกติฟังเพลงคลาสสิกบ่อยและ

ชอบจินตนาการภาพตามในหัวตัวเอง เคยฟังเพลงนี้มาก่อนตอนยังไม่ได้ดูรูปภาพมักจะคิดถึงดินแดน

มหัศจรรย์ที่มีทุกฤดูกาลในเวลาเดียวกัน 

 ทัศนคติต่อการฟังดนตรีคลาสสิก ประสบการณ์การฟังบทเพลงคลาสสิก ตั้งแต่เด็ก ทุก ๆ 

เช้าคุณแม่จะเปิดเพลงคลาสสิกทุกวันเพ่ือให้ตื่นมาอย่างสดชื่นและอารมณ์ดี แต่พ่อแม่ไม่เคยอธิบาย

หรือแนะน าอะไรเกี่ยวกับบทเพลงนั้น ๆ แต่ที่บ้านจะมีหนังสือเกี่ยวกับเพลงคลาสสิกอยู่เป็นจ านวน

มาก และในครอบครัวจะมีกิจกรรมการเล่นเกมส์ว่าเสียงเพลงคลาสสิกที่ก าลังฟังอยู่นั้นบรรเลงโดย

เครื่องดนตรีชนิดใด ดังนั้น ก่อนและหลังการใช้หนังสือภาพไม่ได้ท าให้ความคิดเห็นที่มีต่อการฟังเพลง

คลาสสิกเปลี่ยนไปแต่อย่างใด เพราะปกติฟังเป็นประจ าอยู่แล้ว แต่ชอบที่มีหนังสือภาพให้ดู เพราะใน

หนังสือนอกจากจะมีภาพสีสันสวยสดใสดึงดูดความสนใจ ก็จะอธิบายเกี่ยวกับที่มาที่ไปของบทเพลง, 

ประวัติบทเพลง, ผู้แต่ง ฯลฯ โดยปกติชอบฟังเพลงคลาสสิกในทุก ๆ ครั้งที่รู้สึกเบื่อหรือเครียด เพราะ

ให้ความรู้สึกสงบสุข เหตุผลส าคัญที่ท าให้ชอบดนตรีคลาสสิกคือการที่มีแต่ดนตรี ปราศจากเนื้อร้อง 

นักเรียนกล่าวว่า “หนูฟังเพลงป็อบทั่วไปแล้วรู้สึกเบื่อมาก เพราะเนื้อร้องจะร้องวน ๆ ซ้ า ๆ เดิม แต่

ส าหรับเพลงคลาสสิก ตั้งแต่ครั้งแรกที่ฟัง จนฟังซ้ าหลาย ๆ ครั้ง ก็ยังเลือกฟังสิ่งที่แตกต่างกันออกไป

ได้ตลอดตามจินตนาการเลยค่ะ” 
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ตารางท่ี 4.14 สรุปผลข้อมูลด้านทัศนคติของนักเรียนทั้ง 8 คน 

 
 

สรุปด้านทัศนคติต่อกิจกรรมการใช้หนังสือภาพ นักเรียนทุกคนมีทัศนคติที่ดีต่อกิจกรรม

และตัวหนังสือภาพ ทุกคนชื่นชอบและมักแสดงความเห็นว่าสามารถจัดท าเพ่ือขายได้ โดยคิดว่าตนเอง 

ผู้ปกครอง และครูที่โรงเรียนน่าจะอยากซ้ือไว้ใช้ และมั่นใจว่าเพ่ือน ๆ คนอ่ืนที่โรงเรียนก็ต้องชอบมาก

เช่นกัน จุดเด่นที่นักเรียนทุกคนชอบมากที่สุดคือชิ้นส่วนของกระดาษที่สามารถเปิด-ปิดได้ หรือที่

เรียกว่า life-the-flap เด็กทุกคนประทับใจทั้งในแง่ของขั้นตอนการท าและความน่าสนใจของการ

ค้นพบเนื้อหาที่ซ่อนอยู่ใต้กระดาษ นอกจากนี้ ความชื่นชอบทางด้านศิลปะ การวาดรูป ระบายสี เป็น

ปัจจัยส าคัญมากเช่นกันต่อความสนใจและประทับใจในตัวหนังสือภาพ ซึ่งผู้วิจัยจะยกตัวอย่างค าพูด
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จากการสัมภาษณ์ผู้ เรียนซึ่งได้ให้สัมภาษณ์เป็นภาษาอังกฤษ และแปลเป็นภาษาไทยโดยผู้วิจัย 

ดังต่อไปนี้ 

ตัวอย่างจากบทสัมภาษณ์ที่กล่าวถึงเนื้อหาในหนังสือภาพ 

“…I like the story because I think it’s really creative…” (หนูชอบเนื้อหาของหนังสือ

ภาพเพราะมีความสร้างสรรค์) 

“…The story is fun and interesting!...” (เนื้อหาสนุกและน่าสนใจมากค่ะ!) 

“…I have learned a lot about Vivaldi, the violin and each seasons…” ( หนู ไ ด้

เรียนรู้อะไรมากมายเกี่ยวกับวิวัลดี, ไวโอลิน และฤดูต่าง ๆ) 

“…I like that you wrote the story of the violin, so people know what violin 

really looks like and what the parts are…”  (หนูชอบที่ครูเขียนเนื้อหาเกี่ยวกับไวโอลิน คนอื่น 

ๆ จะได้รู้ว่าไวโอลินหน้าตาจริง ๆ เป็นยังไง และมีส่วนประกอบอะไรบ้าง) 

ตัวอย่างจากบทสัมภาษณ์ที่กล่าวถึงรูปภาพในหนังสือภาพ  

“…I love the way you used both pen and colour pencil…” (หนูชอบที่ ครู ใช้ทั้ ง

ปากกาสีและดินสอสี) 

“…The colour is very nice, so colourful!...”  (การลงสีสวยมากค่ะ สีสันสดใสมาก) 

“…The pictures are really suit the music, they represent the seasons….” (รูปภาพ

ที่วาดเหมาะสมกับเพลงมากค่ะ มันน าเสนอภาพฤดูต่าง ๆ ) 

“…It’s so good, you should publish and sell it. My music teacher at school 

would love to buy some…” (มันดีมาก ๆ เลย ครูน่าจะลองพิมพ์ขาย ครูที่โรงเรียนน่าจะอยากซ้ือ

เลยล่ะ) 

ตัวอย่างจากบทสัมภาษณ์ที่กล่าวถึงการเปิดปิดชิ้นส่วนกระดาษ 

“…The flaps are fun, you can look inside and see what’s it about…” (การเปิด

ปิดกระดาษสนุกมาก ได้เปิดดูข้างในแล้วอ่านดูว่าเป็นเรื่องเก่ียวกับอะไร) 

“…It’s just like when you open the flaps you don’t know what’s inside, that’s 

why I like them and other children will really like them too, they would love to open 

and explore them…” (ท่ีหนูชอบเพราะมันเหมือนกับว่าตอนจะเปิดกระดาษไม่รู้ว่ามีอะไรอยู่ข้างใต้ 

คิดว่าเด็ก ๆ คนอื่นก็ต้องชอบเหมือนกันที่จะได้ลองเปิดและค้นหาเรื่องราว) 
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 สรุปด้านทัศนคติต่อการฟังดนตรีคลาสสิก ผู้วิจัยพบว่า ในการสัมภาษณ์ทัศนคติด้านการฟัง

ดนตรีคลาสสิกของนักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรม ในจ านวนนักเรียนทั้งหมด มีเพียงคนเดียวที่ชื่นชอบการ

ไปชมคอนเสิร์ตเพลงคลาสสิกและได้ชมนักดนตรีบรรเลงสด ส่วนนักเรียนที่เหลือได้ให้ความเห็น

แตกต่างกันเป็น 2 ด้านอย่างชัดเจน ผู้วิจัยจึงจะยกตัวอย่างค าพูดที่ได้สัมภาษณ์จากนักเรียนแยก

ออกเป็น 2 กลุ่ม ซึ่งจากการเก็บของมูลที่เป็นภาษาอังกฤษจะแปลเป็นภาษาไทยโดยผู้วิจัย ดังต่อไปนี้ 

 1. กลุ่มท่ีครอบครัวปลูกฝังด้านการฟังดนตรีคลาสสิก เด็กกลุ่มนี้มีพื้นฐานครอบครัวที่ส่งเสริม

ให้ฟังเพลงคลาสสิกมาโดยตลอด หรือเรียนวิชาปฏิบัติดนตรีเครื่องมือใด ๆ อย่างเอาจริงเอาจังในทาง

คลาสสิก จะมีความชอบและสนใจในการฟังเพลงคลาสสิกเป็นทุนเดิมอยู่แล้วและท าให้ไม่ยึดติดอยู่กับ

สื่อเสริมการฟังอ่ืน ๆ แม้ว่าจะรู้สึกสนุกสนานและชื่นชอบในการใช้หนังสือภาพ แต่หากไม่มีรูปภาพใด 

ๆ ให้ดูระหว่างการฟัง ก็ยังคงสนใจฟังและจะฟังด้วยตนเองต่อไปเช่นเดิม เด็กในกลุ่มนี้มักชื่นชอบ

เพลงคลาสสิกมากกว่าเพลงป็อบที่มีเนื้อร้อง   

ตัวอย่างจากบทสัมภาษณ์ที่กล่าวถึงประสบการณ์การฟังดนตรีคลาสสิกก่อนการเข้าร่วม

กิจกรรม  

 “…When I was young, every morning my mom put classical music on the radio 

so we woke up with the good mood…” (ตอนหนูเด็ก ๆ แม่จะเปิดเพลงคลาสสิกตอนเช้า พวก

เราจะได้ตื่นนอนอย่างสดชื่น)  

“…In our family, we love to play games about classical music. We try to guess 

what kind of instrument is playing in the song…” (ครอบครัวของเราชอบเล่นเกมส์เกี่ยวกับ

เพลงคลาสสิก เราจะทายกันว่าเพลงที่ได้ยินเป็นเสียงเครื่องดนตรีชนิดไหน) 

“…We have a lot of classical music books, I like to learn the background of 

music…” (เรามีหนังสือเก่ียวกับเพลงคลาสสิกเยอะมาก หนูชอบเรียนรู้ความเป็นมาของบทเพลง) 

“…I have listened to classical music because my mom downloaded so many 

Mozart’s pieces on her phone…” (หนูได้ฟังเพลงคลาสสิกเพราะคุณแม่ดาวน์โหลดเพลงของโม

สาร์ทไว้ในโทรศัพท์มือถือเยอะมาก) 

ตัวอย่างจากบทสัมภาษณ์การเปรียบเทียบระหว่างกิจกรรมการฟังดนตรีคลาสสิกที่มีและ

ไม่มีหนังสือภาพ  
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“…If there is no picture it’s still ok for me because sometimes I like to listen to 

music and try to imagin what picture looks like…” (ถ้าไม่มีภาพก็ยังโอเคส าหรับหนู เพราะ

บางครั้งหนูชอบฟังเพลงคลาสสิกและจินตนาการภาพในหัวเองค่ะ) 

“…Even though we don’t have pictures, I still want to join the activity because 

I think Vivaldi’s Four Seasons is an interesting classical piece…” (ต่อให้ไม่มีภาพประกอบ

หนูก็ยังอยากเข้าร่วมกิจกรรมค่ะ เพราะคิดว่าบทเพลงเดอะโฟร์ซีซันส์น่าสนใจมาก) 

ตัวอย่างจากบทสัมภาษณ์เกี่ยวกับความสนใจในการฟังเพลงคลาสสิกต่อไปในอนาคต 

“…I will not give up learning piano so I will keep listening to classical music....” 

(หนูจะไม่เลิกเรียนเปียโน ดังนั้นหนูก็ต้องฟังเพลงคลาสสิกต่อไปอยู่แล้วค่ะ) 

“…I will absolutely keep listening to classical music because pop music that 

keep repeating the same lyrics are boring but everytime you listen to classical music 

you still can find some new things…” (หนูจะฟังเพลงคลาสสิกต่อไปค่ะ เพราะเพลงป็อบที่มีเนื้อ

ร้องซ้ า ๆ เดิม ๆ น่าเบื่อมาก แต่ทุกครั้งที่เราฟังเพลงคลาสสิกเหมือนเราสามารถค้นพบสิ่งใหม่ ๆ ได้

ตลอด) 

ตัวอย่างจากบทสัมภาษณ์เกี่ยวกับประโยชน์ของเพลงคลาสสิก 

“…It’s a peaceful music that makes us relax and feel better…” (มันเป็นดนตรีที่

ให้ความสงบสุข ท าให้เราผ่อนคลายและรู้สึกดีข้ึน) 

“…You can turn it on when you are doing homework. It helps you to be in a 

good mood...” (เราสามารถเปิดเพลงคลาสสิกระหว่างท าการบ้าน มันช่วยให้อารมณ์ดีค่ะ) 

“…I have heard about classical music could make a baby smart, my mom 

listened to it when she was pregnant…” (เคยได้ยินมาว่าดนตรีคลาสสิกอาจช่วยให้เด็กฉลาด

ได้ แม่หนูฟังตอนท้องน้องค่ะ) 

  

 2. กลุ่มที่ครอบครัวไม่ได้ปลูกฝังด้านการฟังดนตรีคลาสสิก ส าหรับในกลุ่มของนักเรียนที่พ่อ

แม่ผู้ปกครองไม่ได้ให้ความส าคัญกับการฟังเพลงคลาสสิก ในเด็กกลุ่มนี้จะให้ข้อมูลตรงกันว่า การใช้

หนังสือภาพและให้ดูรูปประกอบนั้นส าคัญต่อการฟังดนตรีคลาสสิกส าหรับตนมาก เนื่องจากรู้สึกว่า

การฟังดนตรีคลาสสิกเพียงอย่างเดียวที่ไม่มีเนื้อร้องประกอบนั้นน่าเบื่อและยากเกินกว่าจะท าความ



 

 

120 

เข้าใจ เมื่อมีหนังสือภาพที่สวยงาม มีกลไกเปิด-ปิดกระดาษที่น่าสนใจ รวมไปถึงได้อ่านเรื่องราวต่าง ๆ 

เกี่ยวกับบทเพลง ก็ท าให้การฟังเพลงคลาสสิกเป็นเรื่องที่สนุกสนานขึ้นมาก ซึ่งผู้วิจัยจะยกตัวอย่าง

ประโยคจากบทสัมภาษณ์ดังต่อไปนี้ 

ตัวอย่างจากบทสัมภาษณ์ที่กล่าวถึงประสบการณ์การฟังดนตรีคลาสสิกก่อนการเข้าร่วม

กิจกรรม  

 “…Not really, just sometimes at school…” (ไม่ค่อยได้ฟังค่ะ แค่เคยได้ยินบางครั้งที่

โรงเรียน) 

 “…I don’t listen to classical music, I like pop songs better…” ( หนู ไ ม่ ฟั ง เ พล ง

คลาสสิก หนูชอบเพลงป็อบมากกว่า) 

ตัวอย่างจากบทสัมภาษณ์การเปรียบเทียบระหว่างกิจกรรมการฟังดนตรีคลาสสิกที่มีและ

ไม่มีหนังสือภาพ  

“…It would be boring, like your ears are on but your eyes are not…” (มันคงน่า

เบื่อค่ะ เพราะเหมือนหูได้ท างาน แต่ตาอยู่เฉย ๆ) 

“…It would be really really boring for me because I don’t really go with 

classical music…” (มันคงจะน่าเบื่อมาก ๆ ส าหรับหนูค่ะ หนูไม่ค่อยสนใจเพลงคลาสสิกเท่าไร) 

“…It could be a bit boring because you can just listen to music and that’s 

all…” (มันคงจะน่าเบื่อนิดหน่อยค่ะ เหมือนแค่ฟังเพลงไปเรื่อย ๆ แค่นั้น) 

ตัวอย่างจากบทสัมภาษณ์เกี่ยวกับความสนใจในการฟังเพลงคลาสสิกต่อไปในอนาคต 

“…I might try, if you keep drawing some new pictures…” (อาจจะลองฟังดูค่ะ ถ้าครู

จะวาดภาพมาให้นะ) 

“I’m not sure there is any other classical music that sounds nearly as good as 

the one you showed me. Maybe I will do it I don’t know, I don’t get a chance to listen 

to classical music very often” (หนูไม่แน่ใจว่าจะมีเพลงคลาสสิกอ่ืน ๆ ที่ดีเหมือนเพลงที่ครูให้หนู

ฟังไหม อาจจะลองดู ไม่รู้เหมือนกัน ปกติไม่ค่อยได้มีโอกาสฟังเพลงคลาสสิกบ่อยนักค่ะ) 

“No, because without picture I find it’s really boring” (ไม่ค่ะ เพราะถ้าไม่มีภาพมัน

จะน่าเบื่อมาก ๆ เลย) 

ตัวอย่างจากบทสัมภาษณ์เกี่ยวกับประโยชน์ของเพลงคลาสสิก 
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“…I don’t listen to it that much so I don’t think it’s useful for me…” (หนูไม่ค่อย

ฟังค่ะ เลยไม่คิดว่ามันมีประโยชน์ส าหรับหนูเท่าไร) 

“…I think pop songs are better because many people know them…” ( ผ ม ว่ า

เพลงป็อบดีกว่าครั้ง คนรู้จักเยอะดี) 

 

 สรุปด้านข้อมูลทั่วไปของนักเรียนผู้ให้ข้อมูลส าคัญ มีนักเรียนชาย 1 คน นักเรียนหญิง 7 

คน แต่ละคนมีบุคลิกที่เป็นเอกลักษณ์ มีนักเรียน 2 คน ที่มีลักษณะเงียบขรึมและพูดน้อย อีก 6 คน มี

ความร่าเริงแจ่มใสและช่างพูดมากกว่า มีเพียงคนเดียวจากนักเรียนทั้งหมดที่มีบุคลิกเป็นผู้ใหญ่กว่าวัย 

การเรียนเครื่องดนตรี นักเรียนส่วนมากได้เรียนทั้งไวโอลินและเปียโนจากทั้งการเรียนเสริมพิเศษและ

การเรียนในชั้นเรียนดนตรีที่โรงเรียน มี 1 คนที่เล่นเครื่องดนตรีอ่ืนเพ่ิม คือ กีต้าร์ มีนักเรียนเพียงคน

เดียวที่ผู้ปกครองสนับสนุนให้แข่งขันดนตรีอย่างสม่ าเสมอ ซึ่งส่งผลต่อความมั่นใจและกล้าแสดงออก 

และจากในจ านวนนักเรียนทั้งหมด มีเพียงคนเดียวที่เรียนดนตรีอย่างจริงจังและมีเป้าหมายใน

การศึกษาต่อด้านดนตรีต่อไปในอนาคต อีก 7 คนที่เหลือเป็นการเรียนดนตรีในลักษณะของกิจกรรม

พิเศษหรืองานอดิเรก 

 

สรุปด้านพฤติกรรมระหว่างการเข้าร่วมกิจกรรม แม้นักเรียนทุกคนจะมีความตั้งใจและให้

ความร่วมมือดี แต่ก็สามารถแบ่งกลุ่มพฤติกรรมนักเรียนออกได้เป็น 2 ประเภท คือ กลุ่มที่มีความรู้สึก

ร่วม ตื่นตาตื่นใจกับหนังสือภาพ และกระตือรือร้นในการท ากิจกรรม อีกกลุ่มจะมีลักษณะที่นิ่งเฉย

มากกว่า ผู้วิจัยพบว่าการมีพ้ืนฐานด้านดนตรีและทฤษฎีดนตรี ส่งผลให้เรียนรู้ได้เร็วและท า

แบบทดสอบก่อนเรียนได้คะแนนดีกว่าอย่างเห็นได้ชัด มีนักเรียนหนึ่งคนที่มีความกังวลในการท า

แบบทดสอบก่อนเรียนเป็นอย่างมาก และระหว่างท ากิจกรรม มีนักเรียนเพียงคนเดียวที่ออกความ

คิดเห็นและให้ค าแนะน าในการปรับปรุงหนังสือภาพ 

 

 2.3 ผลการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนขณะเข้าร่วมกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการ

ฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือแบบสังเกตพฤติกรรมขณะเข้าร่วมกิจกรรม

ของนักเรียนทั้ง 8 คน แบ่งการสังเกตออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 1) ความสนใจ 2) ความตั้งใจ 3) การ
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ตอบสนอง ใช้แบบประเมินลักษณะมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scales) ทั้งหมด 5 ระดับ ได้แก่ 

5, 4, 3, 2, 1 โดยก าหนดความหมายของคะแนนแต่ละระดับไว้ดังนี้ 1) คะแนน 5 หมายถึง ดีมาก 2) 

คะแนน 4 หมายถึง ดี 3) คะแนน 3 หมายถึง ปานกลาง 4) คะแนน 2 หมายถึง พอใช้ 5) คะแนน 1 

หมายถึง ควรปรับปรุง โดยก าหนดเกณฑ์ดังนี้         

 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 4.51-5.00 หมายถึง นักเรียนแสดงความสนใจ, ความตั้งใจ และการตอบสนอง

ระดับดีมาก 

 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.51-4.50 หมายถึง นักเรียนแสดงความสนใจ, ความตั้งใจ และการตอบสนอง

ระดับด ี

 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 2.51-3.50 หมายถึง นักเรียนแสดงความสนใจ, ความตั้งใจ และการตอบสนอง

ระดับปานกลาง 

 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 1.51-2.50 หมายถึง นักเรียนแสดงความสนใจ, ความตั้งใจ และการตอบสนอง

ระดับพอใช้ 

 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 1.00-1.50 หมายถึง นักเรียนแสดงความสนใจ, ความตั้งใจ และการตอบสนอง

ระดับควรปรับปรุง 

 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลน าเสนอดังตารางต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

123 

ตารางท่ี 4.15 ผลการสังเกตพฤติกรรมขณะเข้าร่วมกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการฟัง
บทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ 

  

 จากตารางพบว่าพฤติกรรมระหว่างการเข้าร่วมกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการฟัง

บทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ของนักเรียนในด้านความสนใจ, ความตั้งใจ และการตอบสนอง ในภาพรวม

อยู่ในระดับดีมาก แต่จะสังเกตเห็นได้จากคะแนนได้แต่ละหัวข้อ ว่านักเรียนทุกคนจะมีความสนใจต่อ

รูปเล่มและภาพประกอบในหนังสืออยู่ในระดับสูงที่สุด คือ 4.9 พฤติกรรมที่อยู่ในระดับดีรองลงมาคือ

นักเรียนมีความสนใจต่อสิ่งที่ครูสอนและสามารถตอบค าถามเกี่ยวกับความเชื่อมโยงระหว่างภาพ, 

ดนตรี, และบทกวีได้ดี มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.8 

  



 

 

124 

 หัวข้อพฤติกรรมที่พบว่านักเรียนมีระดับค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือหัวข้อของการใช้ค าศัพท์ต่าง ๆ และ

ท่าทางในการอธิบายดนตรี ซึ่งอยู่ในระดับค่าเฉลี่ย 4.3 และ 4.4 ตามล าดับ ซึ่งผู้วิจัยพบว่า นักเรียนมี

พฤติกรรมที่ค่อนข้างเขินอายไม่ค่อยพูด อีกท้ังยังมีระดับความรู้พ้ืนฐานด้านดนตรีน้อยจึงไม่ค่อยแสดง

พฤติกรรมด้านการอธิบายบทเพลงมากนัก สรุปผลการสังเกตพฤติกรรมระหว่างเข้าร่วมกิจกรรมของ

ผู้เรียน มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.6 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .51 (M=4.6, SD=.51) อยู่ในระดับดี

มาก 
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บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาหนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์เพ่ือ

เสริมสร้างความรู้และทัศนคติของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น มีสาระส าคัญดังต่อไปนี้ 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

 1. เ พ่ือพัฒนาหนังสือภาพประกอบบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ส าหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาตอนต้น 

2. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้และด้านทัศนคติของเด็กนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา

ตอนต้นที่มีต่อกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์และการฟังดนตรี

คลาสสิก 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 

  วิจัยครั้งนี้เป็นวิจัยเชิงวิจัยและพัฒนา (Research and Development) มีวัตถุประสงค์เพ่ือ

พัฒนาหนังสือภาพประกอบบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น  ใน

ลักษณะของการสร้างนวัตกรรมและน าไปทดลองใช้ โดยผู้วิจัยได้ท าการเก็บข้อมูลกับนักเรียนจ านวน 

8 คน ในด้านของการศึกษาผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ก่อนและหลังเรียน และข้อมูลในเชิงคุณภาพด้าน

ทัศนคติต่อกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์และการฟังดนตรี

คลาสสิก โดยมีขั้นตอนการด าเนินการวิจัยดังนี้  

 ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 

 ขั้นตอนที่ 2 พัฒนาหนังสือภาพและสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 ขั้นตอนที่ 3 ทดลองใช้หนังสือภาพและวัดผลสัมฤทธิ์ด้านการเรียนรู้และทัศนคติ 

 ขั้นตอนที่ 4 วิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผล 
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ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 

 ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานด้านต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหนังสือภาพ

ประกอบการฟังบทเพลงคลาสสิกส าหรับเด็กในวัยประถมศึกษาตอนต้น ได้แก่ 1) พัฒนาการการรับรู้

ของเด็กในวัยประถมศึกษาตอนต้น 2) พัฒนาการด้านการฟังดนตรีคลาสสิกของเด็กวัยประถมศึกษา

ตอนต้น 3) ขั้นตอนการท าหนังสือภาพประกอบบทเพลง 4) เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้

ภาพประกอบการฟังบทเพลง 

ขั้นตอนที่ 2 พัฒนาหนังสือภาพและสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 ผู้วิจัยได้พัฒนาหนังสือภาพตามหลักการสร้างนวัตกรรม โดยมีขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

1) ความใหม่ คือเป็นสิ่งใหม่ที่ยังไม่เคยมีใครท ามาก่อน หนังสือภาพประกอบการฟังเล่มนี้ 

เป็นการรวมเอาศิลปะแขนงต่าง ๆ เข้าไว้ด้วยกันตามแนวคิดสหบท ( Intertextuality) ที่กล่าวว่า

ศาสตร์ต่าง ๆ มีความเกี่ยวข้องเชื่อมโยงต่อกัน ศิลปินผู้สร้างงานศิลปะแขนงหนึ่งอาจได้รับแรงบันดาล

ใจจากศิลปะอีกแขนงหนึ่ง ในลักษณะที่เรียกว่า “ศิลปะส่องทางให้กันและกัน” (Art Illuminated 

art) (ปิยะพิมพ์ สมิตดิลก, 2541) ผู้วิจัยจึงได้รวมเอาศาสตร์ทั้งด้าน ทัศนศิลป์ วรรณศิลป์ และดุริยางค

ศิลป์ เข้าไว้ด้วยกันในการพัฒนาหนังสือภาพเล่มนี้  

2) การใช้ความรู้และความคิดสร้างสรรค์ในการพัฒนา หนังสือภาพนี้สร้างขึ้นจากความรู้และ

ความคิดสร้างสรรค์ผนวกกับจินตนาการของผู้วิจัยเอง โดยไม่มีการลอกเลียนแบบหรือท าซ้ า ซึ่งการใช้

จินตนาการในการเขียนภาพนั้น เกิดขึ้นจากการสังเกต วิเคราะห์ และแยกแยะสิ่งต่าง ๆ ที่ต้องการ

น าเสนอ แล้วน ามาเชื่อมโยงกับประสบการณ์ด้านศิลปะให้เกิดผลงานรูปแบบใหม่ (สุชาติ เถาทอง, 

2550) ไม่ว่าจะเป็น รูปทรง เส้น สี บรรยากาศในภาพ โดยน าเสนออย่างอิสระ ไม่เน้นความเสมือนจริง 

3) มีประโยชน์ คือ เนื้อหาในหนังสือภาพให้ความรู้ต่าง ๆ เกี่ยวกับบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์

และมีจุดประสงค์หลักในการสร้างทัศนคติที่ดีต่อการฟังเพลงคลาสสิกส าหรับเด็ก มุ่งเน้นแก้ไขปัญหา

ด้านการฟังเพลงคลาสสิกที่เด็กอาจรู้สึกว่าเป็นสิ่งที่เข้าถึงยาก ไม่น่าสนใจ เป็นต้น 

 4) นวัตกรรมมีโอกาสพัฒนาต่อได้ ภายหลังจากการประเมินคุณภาพของหนังสือภาพโดย

ผู้ทรงคุณวุฒิ และการน าไปทดลองใช้จริงกับกลุ่มผู้ ให้ข้อมูลส าคัญซึ่งเป็นนั กเรียนระดับชั้น

ประถมศึกษาตอนต้น ผู้วิจัยสามารถน าข้อเสนอแนะและความคิดเห็นมาปรับปรุงและพัฒนาให้

หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์นี้มีความเหมาะสมต่อการใช้งานมากขึ้นต่อไป

ในอนาคต 
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 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มีทั้งหมด 5 ชิ้น ประกอบด้วย 

 1) แผนการสอนส าหรับการทดลอง 5 สัปดาห์ เพ่ือใช้เป็นแผนการสอนระหว่างการเก็บข้อมูล 

 2) แบบทดสอบความรู้ ใช้เก็บข้อมูลผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ก่อนและหลังกิจกรรมการใช้

หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์และการฟังดนตรีคลาสสิก 

 3) แบบสัมภาษณ์ทัศนคติ ใช้ในการสัมภาษณ์ทัศนคติของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการใช้

หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์และการฟังดนตรีคลาสสิก 

 4) แบบสังเกตพฤติกรรม ใช้ในการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนระหว่างเข้าร่วมกิจกรรมการใช้

หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ มีลักษณะเป็นแบบประเมินมาตราส่วน

ประเมินค่า (Rating Scales) 

 5) แบบประเมินคุณภาพส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิ ใช้ในการประเมินคุณภาพของหนังสือภาพหลัง

การพัฒนาเสร็จสิ้น โดยมีลักษณะเป็นแบบประเมินมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scales) 

ขั้นตอนที่ 3 ทดลองใช้หนังสือภาพและวัดผลสัมฤทธิ์ด้านการเรียนรู้และทัศนคติ 

 น าหนังสือภาพไปทดลองใช้กับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้นจ านวน 8 คน เป็น

ระยะเวลา 5 สัปดาห์ เพ่ือเก็บข้อมูลการวัดผลสัมฤทธิ์ด้านการเรียนรู้ก่อนและหลังการเข้าร่วม

กิจกรรม และทัศนคติของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุด

เดอะโฟร์ซีซันส์และการฟังดนตรีคลาสสิก รวมถึงการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนระหว่างการเข้าร่วม

กิจกรรม 

ขั้นตอนที่ 4 วิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผล 

 น าข้อมูลที่ได้จากแบบทดสอบความรู้ แบบสัมภาษณ์ทัศนคติ แบบสังเกตพฤติกรรม และ

แบบประเมินคุณภาพหนังสือภาพ มาวิเคราะห์ด้วยสถิติเชิงบรรยายและการเขียนบรรยายเชิงคุณภาพ 

จากนั้นจึงสรุปผลและอภิปรายผล 

 

สรุปผลการวิจัย 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาหนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์เพ่ือ

เสริมสร้างความรู้และทัศนคติของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น สามารถสรุปผลการวิจัยเป็น 2 ตอน 

ดังนี้ 
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ตอนที่ 1 หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์เพื่อเสริมสร้างความรู้และ

ทัศนคติของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 

1.1 ขั้นตอนการจัดท าหนังสือภาพ 

1) ขั้นการคิดค้น (Invention) ผู้วิจัยก าหนดเนื้อหาสาระ วางโครงเรื่องในหนังสือเพ่ือน าเสนอ

ความรู้เกี่ยวกับบทเพลงคอนแชร์โตชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ และความเชื่อมโยงของบทกวีนิพนธ์ซอนเน็ตที่

บรรยายในบทเพลงแต่ละท่อนกับแนวท านองที่น าเสนอภาพของฤดูต่าง ๆ โดยมีขอบเขตการจัดท า 

แบ่งเป็น 6 ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่ 1 ประวัติผู้ประพันธ์ ได้แก่ ชีวประวัติ การท างาน และผลงานการประพันธ์ 

 ตอนที่ 2 ประวัติความเป็นมา ส่วนประกอบของเครื่องดนตรีไวโอลิน หน้าที่ในวงออร์เคสตรา 

 ตอนที่ 3 รายละเอียดบทเพลงคอนแชร์โตหมายเลข 1 “ฤดูใบไม้ผลิ” 

 ตอนที่ 4 รายละเอียดบทเพลงคอนแชร์โตหมายเลข 2 “ฤดูร้อน” 

 ตอนที่ 5 รายละเอียดบทเพลงคอนแชร์โตหมายเลข 3 “ฤดูใบไม้ร่วง” 

 ตอนที่ 6 รายละเอียดบทเพลงคอนแชร์โตหมายเลข 4 “ฤดูหนาว” 

2) การพัฒนา (Development) ผู้วิจัยออกแบบและจัดท ารูปเล่มตามที่ได้หนังสือภาพ

ส าหรับเด็กและภาพประกอบศึกษาชนิดต่าง ๆ โดยวางแผนออกแบบและจัดท ารูปเล่มให้สอดคล้อง

กับวัตถุประสงค์การวิจัยที่ต้องการส่งเสริมให้เด็กระดับวัยประถมศึกษาได้รับความรู้ความเข้าใจ

เกี่ยวกับบทเพลง และกระตุ้นให้เกิดความสนใจในการฟังเพลงคลาสสิกมากขึ้น โดยใช้หนังสือภาพที่มี

ลูกเล่นน่าสนใจ เหมาะส าหรับเด็กวัยประถมศึกษาตอนต้น ได้แก่ หนังสือที่มีลักษณะเปิดปิดชิ้นส่วน

ของกระดาษได้ หรือที่เรียกว่า “Lift-the-flap book” โดยเริ่มจากการออกแบบภาพโครงร่างและ

เนื้อหาตามหลักการเล่าเรื่องจากนั้นจัดท ารูปเล่มจ าลองให้มีความใกล้เคียงกับเล่มจริง ทดลองวาด

ภาพ ลงสี และเขียนเนื้อเรื่องตามที่วางโครงร่างไว้ จัดเรียงเนื้อหาตามจริงตั้งแต่หน้าปกไปจนถึงหน้า

สุดท้าย ตัดเจาะกระดาษ พ่นสเปรย์เคลือบเงา และเข้าเล่มปก 

3) ขั้นน าไปใช้จริง (Implementation) เป็นการน าเอาหนังสือภาพไปทดลองใช้กับนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 และเก็บข้อมูลเป็นเวลา 5 สัปดาห์ 

4) ขั้นเผยแพร่ (Promotion) เมื่อจัดท าหนังสือภาพและปรับปรุงแก้ไขเสร็จสมบูรณ์ ผู้วิจัย

จะท าการเผยแพร่ให้แก่ผู้สนใจได้ศึกษาและน าไปใช้ต่อไป  

1.2 หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ 
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 เนื้อหาในหนังสือภาพแบ่งออกเป็น 6 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ประวัติผู้ประพันธ์ ได้แก่ ชีวประวัติ การท างาน และผลงานการประพันธ์ 

ภาพวาดของตอนที่ 1 ประวัติของวิวัลดีนี้ มีการตัดเจาะชิ้นส่วนกระดาษให้เปิด-ปิดได้จ านวน 

10 ต าแหน่ง เนื้อหาในครึ่งหน้าแรกประกอบด้วย ชื่อเต็มของวิวัลดี Antonio Lucio Vivaldi พร้อม

ทั้งวัน เดือน ปี ที่เกิดและเสียชีวิต ด้านข้างชื่อเป็นรูปธงชาติประเทศอิตาลี ประเทศบ้านเกิดของวิวัลดี 

ด้านล่างเป็นไทมไลน์แสดงยุคทางศิลปะตั้งแต่ยุคกลาง ยุคเรเนซองส์ ยุคบาโรค ยุคคลาสสิก ยุคโร

แมนติก และยุคปัจจุบัน โดยขีดเส้นแสดงจ านวนปีคร่าวๆในช่วงยุคบาโรค ซึ่งเป็นยุคท่ีวิวัลดีมีชีวิตอยู่ 

ด้านล่างไทม์ไลน์ เป็นรูปตัวการ์ตูนวิวัลดีก าลังเขียนโน้ตเพลงที่ตนแต่งด้วยปากกาขนโน้ต ด้านข้างเป็น

รูปวาดแสดงผลงานการประพันธ์ของวิวัลดีที่มีจ านวนมาก ส่วนล่างสุดของหน้ากระดาษคือมหาวิหาร

ซานมาร์โค ซึ่งเป็นโบสถ์ขนาดใหญ่ในเมืองเวนิส ภายในมหาวิหารแสดงให้เห็นถึงสถาปัตยกรรมแบบ

บาโรคที่เน้นการตกแต่งที่ซับซ้อน ลวดลายงดงามวิจิตรพิศดาร 

ครึ่งหน้าที่สอง ประกอบด้วยภาพวาดของเมืองเวนิส บ้านเกิดของวิวัลดี ซึ่งแสดงให้เห็นตึก

รามบ้านช่องที่สร้างบนน้ า มีสะพานพาดผ่านล าคลอง ผู้คนใช้เรือที่เรียกว่า “กอนโดล่า” เป็นพาหนะ

เดินทางไปตามล าคลอง ส่วนล่างของหน้ากระดาษเป็นภาพวาดของวงออร์เคสตราเด็กหญิงก าพร้าแห่ง 

“Ospedale della Pieta” ที่วิวัลดีได้ฝึกสอนและก ากับดูแลวงจนมีชื่อเสียง 

ตอนที่ 2 ประวัติความเป็นมา ส่วนประกอบของเครื่องดนตรีไวโอลิน และหน้าที่ในวงออร์เคสตรา 

ในหน้านี้ มีการตัดเจาะชิ้นส่วนกระดาษที่สามารถเปิด-ปิดได้ในภาพนี้ มีจ านวนทั้งสิ้น 19 

ต าแหน่ง ครึ่งหน้าแรกประกอบด้วยภาพวาดแผนผังต าแหน่งเครื่องดนตรีในวงออร์เคสตราในลักษณะ

ครึ่งวงกลม เริ่มจากกลุ่มเครื่องสาย ไวโอลินหนึ่งและสองทางด้านซ้ายมือ วิโอล่าและเชลโลด้านขวามือ 

ดับเบิลเบสอยู่ด้านหลัง ตรงกลางเป็นกลุ่มเครื่องลมไม้และเครื่องลมทองเหลือง ด้านหลังเป็นกลุ่ม

เครื่องกระทบจังหวะและฮาร์ป พร้อมทั้งหัวหน้าวงที่นั่งในต าแหน่งไวโอลินหนึ่ง และผู้อ านวยเพลง

หรือวาทยากรตรงกลาง ด้านล่างของกระดาษ เป็นตัวการ์ตูนวิวัลดีแสดงวิธีการเลือกไวโอลินให้ได้

ขนาดเหมาะสมกับผู้เล่น โดยสามารถเทียบความยาวแขนกับขนาดของไวโอลินให้ตามตาราง ด้านข้าง

เป็นภาพวาดของอันโตนิโอ สตราดิวารี ช่างท าไวโอลินชาวอิตาลีซึ่งมีชีวิตอยู่ในยุคบาโรคเช่นกัน 

ครึ่งหน้าหลัง ส่วนบนเป็นภาพวาดมือที่ก าลังถูยางสนลงบนคันชัก ส่วนล่างเป็นรูปกุญแจซอล 

ซึ่งเป็นกุญแจเสียงที่ใช้ในการอ่านโน้ตไวโอลิน ถัดมาเป็นรูปคันชักไวโอลินเพ่ือแนะน าส่วนประกอบ

และวิธีการใช้คันชักที่ถูกต้อง มีรูปของม้าซึ่งสื่อถึงการน าหางม้ามาใช้เป็นส่วนประกอบของคันชักเพ่ือสี
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ลงบนสายให้เกิดเสียงขึ้น มีรูปกบด้านล่างสื่อถึงชื่อของชิ้นส่วนโคนคันชักที่เรียกเป็นภาษาอังกฤษว่า 

Frog ซึ่งแปลว่ากบนั่นเอง พ้ืนที่หลักส่วนใหญ่ของหน้านี้เป็นภาพวาดส่วนประกอบของไวโอลิน เพ่ือ

อธิบายให้นักเรียนทราบถึงชื่อและหน้าที่ของส่วนประกอบต่าง ๆ เช่น ฟิงเกอร์บอร์ด, ที่รองคาง, หาง

ปลา, หย่อง และช่องเสียงรูปตัวเอฟ เป็นต้น 

 

ตอนที่ 3 รายละเอียดบทเพลงคอนแชร์โตหมายเลข 1 “ฤดูใบไม้ผลิ” 

 เป็นภาพบรรยายบทเพลงคอนแชร์โตในท่อนของฤดูใบไม้ผลิ แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ 

ด้านซ้าย ด้านล่าง และด้านขวาของหน้ากระดาษ ซึ่งถูกวาดแบ่งให้เป็นท่อนที่ 1, 2 และ 3 ตามล าดับ 

ในส่วนของภาพวาดบทเพลงฤดูใบไม้ผลิ มีการตัดเจาะเพ่ือเปิด-ปิดชิ้นส่วนกระดาษท้ังสิ้น 13 ต าแหน่ง 

ด้านซ้ายซึ่งเป็นภาพวาดบรรยายบทเพลงท่อนที่ 1 Allegro เริ่มจากส่วนบนเป็นตัวอักษร

ภาษาอังกฤษค าว่า Spring  ถัดลงมาเป็นรูปของฝูงนกที่บินกันอยู่อย่างร่าเริง มีโน้ตท่อนแนวท านอง

หลักของท่อน “Joyful spring has arrived” แสดงอยู่ด้วย มีล าธารไหลลงมาสู่ป่าด้านล่างพร้อมกับ

โน้ตแสดงแนวท านอง “And the brooks in the gentle breezes flow with a sweet murmur” 

ด้านบนเยื้องไปทางซ้าย เป็นรูปของพายุฟ้าคะนอง มีสายฟ้าแลบ พร้อมโน้ตท่อน “The sky is cover 

with black mantle, thunder and lightning announce a storm” วนกลับสู่ด้านบนซึ่งเป็นรูป

ต้นไม้ผลิใบสีสันสวยงาม สื่อถึงยามที่พายุสงบและนกเริ่มร้องเพลงอีกครั้ง 

ด้านล่างของหน้ากระดาษถูกวาดให้สื่อถึงภาพของท่อนที่ 2 Largo จากบทเพลงนี้ ซึ่งเป็น

ภาพฝูงแกะในทุ่งกว้าง มีกระท่อมหลังเล็ก คนเลี้ยงแกะก าลังนอนหลับใหลใต้ต้นไม้พร้อมกับสุนัขเลี้ยง

แกะคอยเฝ้าไม่ห่าง มีโน้ตแสดงแนวการบรรเลงของวิโอล่าซึ่งแทนเสียงสุนัขเลี้ยงแกะก าลังเห่า 

ด้านขวาของหน้ากระดาษบรรยายภาพของท่อนที่ 3 Allegro Pastorale เป็นภาพของกลุ่ม

ชาวบ้านก าลังเต้นร าเฉลิมฉลองกันในงานเลี้ยง มีคนเป่าปี่สก็อต คนเลี้ยงแกะและนางไม้ก าลังเต้นร า มี

โน้ตแสดงแนวท านองตอนเริ่มต้นของท่อนเพลงที่แสดงภาพการเต้นร าพร้อมเสียงปี่สก็อต 

 

ตอนที่ 4 รายละเอียดบทเพลงคอนแชร์โตหมายเลข 2 “ฤดูร้อน” 

 เป็นภาพบรรยายบทเพลงคอนแชร์โตในท่อนของฤดูร้อน แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ 

ด้านซ้าย ด้านล่าง และด้านขวาของหน้ากระดาษ ซึ่งถูกวาดแบ่งให้เป็นท่อนที่ 1, 2 และ 3 ตามล าดับ 

ภาพของบทเพลงฤดูร้อน มีการตัดเจาะชิ้นส่วนกระดาษเพ่ือเปิด-ปิด จ านวนทั้งสิ้น 12 ต าแหน่ง 
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ด้านซ้ายของหน้ากระดาษซึ่งแสดงภาพของท่อนที่ 1 เริ่มต้นด้วยตัวอักษรภาษาอังกฤษค าว่า 

Summer หรือ “ฤดูร้อน” มุมซ้ายสุดมีดวงอาทิตย์ขนาดใหญ่แผดแสงและรังสีความร้อนลงมายัง

พ้ืนดิน มีโน้ตแสดงแนวท านองเริ่มต้นของบทเพลงที่สื่อถึงความอ่อนล้าและอิดโรยของคนเลี้ยงแกะ

และฝูงสัตว์ จากนั้นนกคุกคูส่งเสียงร้องเป็นจังหวะเร็วขึ้น ตามด้วยนกเขา และนกโกลด์ฟินช์ โดยมี

โน้ตแสดงแนวท านองเสียงร้องของนกทั้ง 3 ประเภทประกอบอยู่ เหนือขึ้นไปด้านบนของฝูงนก เป็น

กลุ่มก้อนเมฆใหญ่ก่อตัวเป็นพายุ 

ด้านล่างของภาพ บรรยายถึงท่อนที่ 2 ของบทเพลง ซึ่งเป็นภาพของบรรยากาศที่เงียบสงบ

แต่ก็แทรกด้วยเสียงของพายุฟ้าคะนองอยู่เป็นระยะ ๆ เคล้าคลอไปกับเสียงอ้ืออึงของเหล่าแมลงชนิด

ต่าง ๆ ทั้งมด ตัวหนอน แมลงวัน ผึ้ง ต่อ แตน เป็นต้น โดยมีโน้ตแสดงแนวการบรรเลงของไวโอลิน

สอง ที่สื่อถึงเสียงหึ่ง ๆ ของบรรดาแมลงชนิดต่าง ๆ  

ด้านขวาของภาพ บรรยายถึงท่อนที่ 3 เริ่มต้นด้วยมุมบนขวาสุดเป็นรูปกลุ่มเมฆขนาดใหญ่ก่อ

ตัวเป็นพายุ เกิดเป็นฝนฟ้าคะนองและพายุลูกเห็บตกลงมายังไร่ข้าวโพดและพืชผักต่าง ๆ ที่ก าลังงอก

งาม 

 

ตอนที่ 5 รายละเอียดบทเพลงคอนแชร์โตหมายเลข 3 “ฤดูใบไม้ร่วง” 

ผู้วิจัยได้แบ่งการวาดภาพออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ ด้านซ้าย ด้านล่าง และด้านขวาของ

หน้ากระดาษ เพ่ือน าเสนอภาพของบทเพลง ท่อนที่ 1, 2 และ 3 ตามล าดับ มีการตัดเจาะเพ่ือเปิด-ปิด

ชิ้นส่วนกระดาษในหน้านี้ เป็นจ านวนทั้งสิ้น 10 ต าแหน่ง 

ด้านซ้ายของหน้ากระดาษซึ่งเป็นภาพของบทเพลงท่อนที่ 1 เริ่มต้นจากตัวอักษรภาษาอังกฤษ

ขนาดใหญ่ค าว่า Autumn ซึ่งหมายถึงฤดูใบไม้ร่วง มีโน้ตแสดงแนวท านองตอนต้นของบทเพลงซึ่ง

บรรยายการเต้นร าในชนบทของเกษตรกร เพ่ือเฉลิมฉลองการเก็บเกี่ยวพืชผล ในภาพแสดงให้เห็น

บรรยากาศของการกสิกรรม พืชไร่ และทุ่งนา มีบ้าน กองฟาง และรถไม้ จุดเด่นตรงกลางของภาพคือ

เกษตรกรก าลังเต้นร าและดื่มเหล้าอย่างสนุกสนาน ด้านข้างเป็นโน้ตแสดงแนวท านองสื่อถึงอาการของ

คนเริ่มเมา มุมซ้ายล่างของภาพเป็นชายขี้เมาที่ดื่มเหล้าจนเมามาย พร้อมโน้ตแสดงแนวท านองที่ช้าลง

เมื่อชายขี้เมาเริ่มผล็อยหลับ  
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ด้านล่างของหน้ากระดาษซึ่งบรรยายบทเพลงท่อนที่ 2 เป็นภาพหลังจากงานเลี้ยงเต้นร า มี

ก้อนเมฆพร้อมสายลมพัดอ่อนไปยังเกษตรกรที่เมามายหลับไปอย่างมีความสุขท่ามกลางขวดเหล้า มี

โน้ตแสดงแนวท านองอยู่ด้านล่างสุดของหน้ากระดาษ 

ด้านขวาเป็นภาพของบทเพลงท่อนที่ 3 ซึ่งสื่อถึงการออกล่าสัตว์ยามรุ่งอรุณ ผู้วิจัยได้ใช้สีด า

เป็นหลักเพ่ือแสดงให้เห็นถึงกลุ่มนายพรานและสัตว์ป่าในเงามืด มีแสงอาทิตย์เริ่มสาดส่องจากด้านบน

ลงมา มีโน้ตแสดงแนวท านองตอนต้นของบทเพลง เสียงแตรล่าสัตว์ เสียงปืน เสียงเห่าของสุนัข ตรง

กลางเป็นภาพสัตว์ป่าที่ก าลังถูกล่า มีโน้ตแสดงแนวท านองของสัตว์ป่าที่ วิ่งหนีด้วยความตื่นตระหนก 

และตายลงด้วยความอ่อนล้าและบาดเจ็บ 

 

ตอนที่ 6 รายละเอียดบทเพลงคอนแชร์โตหมายเลข 4 “ฤดูหนาว” 

ผู้วิจัยได้แบ่งการวาดภาพบทเพลงคอนแชร์โตท่อน “ฤดูหนาว” ออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ 

ด้านซ้าย ด้านล่าง และด้านขวา เพ่ือน าเสนอภาพของบทเพลง ท่อนที่ 1, 2 และ 3 ตามล าดับ โดยมี

การตัดเจาะชิ้นส่วนกระดาษเพ่ือเปิด-ปิด จ านวนทั้งสิ้น 9 ต าแหน่ง 

ด้านซ้ายของหน้ากระดาษซึ่งน าเสนอภาพของบทเพลงท่อนที่ 1 เริ่มต้นด้วยตัวอักษร

ภาษาอังกฤษค าว่า Winter หมายถึง ฤดูหนาว ด้านซ้ายของตัวอักษรเป็นโน้ตแสดงแนวท านอง

ตอนต้นของบทเพลง มีภาพของต้นสนที่ปกคลุมด้วยหิมะ รวมถึงตุ๊กตาหิมะ บรรยายบรรยากาศแห่ง

ฤดูหนาว จุดเด่นของภาพคือชายที่ยืนตัวสั่นจนฟันกระทบกันอยู่ท่ามกลางความเหน็บหนาว มีโน้ต

แสดงแนวท านองของสายลมที่พัดยะเยือก  ฉากหลังเป็นคนก าลังวิ่งฝ่าลม ทิ้งรอยเท้าไว้บนหิมะเป็น

ทาง มีโน้ตแสดงแนวท านองของจังหวะการย่ าเท้า 

ด้านล่างของหน้ากระดาษ น าเสนอภาพของบทเพลงท่อนที่ 2 ในท่อนนี้ สื่อถึงความอบอุ่น

ของครอบครัวที่นั่งโอบกอดกันอย่างสุขใจข้าง ๆ เตาผิงที่เปลวไฟก าลังลุกโชน มีต้นสนให้บรรยากาศ

ของฤดูหนาว ภายนอกหน้าต่างเห็นสายฝนโปรยปราย ผู้คนภายนอกตัวเปียกปอนเห็นเป็นเงาจาง ๆ 

ในท่อนนี้มีโน้ตของไวโอลินสอง ซึ่งบรรเลงแนวประสานด้วยเทคนิคการใช้นิ้วดีดสาย (Pizzicato) เพ่ือ

แทนเสียงเม็ดฝนที่ตกกระทบพ้ืน 

ด้านขวาของหน้ากระดาษซึ่งเป็นภาพของท่อนที่ 3 มุมบนของกระดาษมีภาพพายุและโน้ต

แสดงแนวท านองเริ่มต้นของท่อนเพลง บรรยากาศในท่อนนี้เป็นธรรมชาติกลางแจ้งของฤดูหนาวที่เห็น
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ล าธารกลายเป็นน้ าแข็ง บทเพลงบรรยายถึงคนที่ก าลังเดินบนน้ าแข็งอย่างระมัดระวัง แต่สุดท้ายก็ลื่น

หกล้ม น้ าแข็งแตกออกเป็นเสี่ยง ๆ  

 

1.3 ผลการประเมินหนังสือภาพ 

 ผู้วิจัยได้ให้ผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรีศึกษา 3 ท่าน ท าการประเมินคุณภาพของหนังสือภาพที่

พัฒนาขึ้น โดยแบ่งการประเมินออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ ด้านเนื้อหา, ด้านรูปเล่ม และด้านประโยชน์ 

โดยผลการประเมินพบว่าผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 3 ท่าน มีความคิดเห็นต่อหนังสือภาพทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ ด้าน

เนื้อหา, ด้านรูปเล่ม และด้านประโยชน์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.6 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .56 

(M=4.6, SD=.56) อยู่ในระดับดีมาก  

 ผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้ข้อสังเกตเพ่ิมเติม เช่น ปริมาณเนื้อหาในแต่ละหน้าอาจมีปริมาณมาก

เกินไปและยากเกินไปต่อระดับการเรียนรู้ทางดนตรีของเด็กในวัยประถมศึกษาตอนต้น เนื้อหาภายใน

เล่มที่เป็นภาษาอังกฤษอาจเป็นข้อจ ากัดส าหรับเด็กบางกลุ่มที่ยังไม่มีทักษะด้านภาษาอังกฤษที่ดีพอ 

การเข้าเล่มและปกหนังสือมีความแข็งแรงทนทานดี แต่คุณภาพของกระดาษที่ใช้ภายในเล่มยังไม่ดี

เท่าที่ควร ผู้วิจัยควรจะมีค าแนะน าหรือคู่มือการใช้ส าหรับในกรณีที่ครูไม่ได้เป็นผู้ใช้เองในชั้นเรียน 

และมีการแปลภาษาไทยในคู่มือส าหรับผู้ที่ไม่เข้าใจภาษาอังกฤษ 

 

ตอนที่ 2 ผลการทดลองใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์เพื่อเสริมสร้าง

ความรู้และทัศนคติของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

2.1 ผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ก่อนและหลังการทดลองใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุด

เดอะโฟร์ซีซันส์ 

 คะแนนรายบุคคลก่อนเรียนนั้น นักเรียนคนที่ 1 ท าคะแนนได้น้อยที่สุดเพียง 7 คะแนน 

นักเรียนคนที่ 6 ท าคะแนนได้สูงสุดคือ 20 คะแนน ซึ่งมีความแตกต่างของผลคะแนนค่อนข้างมาก 

คะแนนรายข้อก่อนเรียน ฤดูใบไม้ผลิเป็นข้อที่ได้คะแนนรวมน้อยที่สุด คือ 1.3 จากคะแนนเต็ม 4 

คะแนน ส่วนหัวข้อการเรียนรู้เกี่ยวกับเครื่องดนตรีไวโอลินซึ่งเป็นเนื้อหาที่นักเรียนส่วนใหญ่มีความรู้

เบื้องต้นค่อนข้างดีอยู่แล้ว จะเป็นข้อที่นักเรียนท าคะแนนรวมได้สูงสุดคือ 3.6 คะแนน จากคะแนน

เต็ม 4 คะแนน 
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 คะแนนรายบุคคลหลังเรียน เห็นได้ชัดว่าเพ่ิมขึ้นสูงมาก มีนักเรียนจ านวนถึง 4 คนด้วยกันที่

สามารถท าคะแนนได้เต็ม 24 คะแนน นักเรียนคนอ่ืน ๆ ได้คะแนนไม่แตกต่างกันมากนักคือ 23 และ 

22 คะแนน ผู้วิจัยสามารถตั้งข้อสังเกตได้ว่าเนื้อหาที่สอนนั้นไม่ยากเกินไปต่อการเรียนรู้ เพียงแต่เป็น

สิ่งที่นักเรียนยังไม่เคยเรียนรู้มาก่อนเลย จึงท าให้คะแนนรายบุคคลก่อนเรียนค่อนข้างต่ า  

 คะแนนเฉลี่ยรายข้อหลังเรียนเห็นได้อย่างชัดเจนว่าแทบทุกหัวข้อ นักเรียนสามารถตอบ

ค าถามในแบบทดสอบได้ถูกต้องเกือบทั้งหมด หัวข้อของวิวัลดี ไวโอลิน และฤดูร้อน มีคะแนนเฉลี่ย

รวมที่ 4 คะแนนเต็ม คือนักเรียนทุกคนสามารถตอบค าถามได้ถูกต้องทั้งหมด ฤดูใบไม้ผลิยังคงเป็นข้อ

ที่คะแนนรวมเฉลี่ยต่ าที่สุดคือ 3.6 คะแนน จากคะแนนเต็ม 4 คะแนน 

 หลังจากการรวบรวมคะแนนการทดสอบก่อนและหลังเรียนแล้ว จึงท าการวิเคราะห์ข้อมูล

ด้วยโปรแกรม SPSS สถิติที่ใช้ได้แก่ t-Test ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า จากแบบทดสอบที่มีคะแนน

เต็ม 24 คะแนน ค่าเฉลี่ยคะแนนรวมของนักเรียนในการวัดผลก่อนเรียนอยู่ที่ 12.38 ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 3.815 (M=12.38, SD=3.815) ค่าเฉลี่ยคะแนนรวมในการวัดผลหลังเรียนอยู่ที่ 23.13 ค่า

เบี่ยงเบนมาตรฐาน .991 (M=23.13, SD= .991) การวัดผลจากแบบทดสอบหลังเรียนมีคะแนนสูง

กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ p<.05 

 

2.2 ทัศนคติต่อกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์และการฟัง

ดนตรีคลาสสิก  

ด้านทัศนคติต่อกิจกรรมการใช้หนังสือภาพ นักเรียนทุกคนมีทัศนคติที่ดีต่อกิจกรรมและ

ตัวหนังสือภาพ ทุกคนชื่นชอบและมักแสดงความเห็นว่าสามารถจัดท าเพ่ือขายได้ โดยคิดว่าตนเอง 

ผู้ปกครอง และครูที่โรงเรียนน่าจะอยากซ้ือไว้ใช้ และมั่นใจว่าเพ่ือน ๆ คนอ่ืนที่โรงเรียนก็ต้องชอบมาก

เช่นกัน จุดเด่นที่นักเรียนทุกคนชอบมากที่สุดคือชิ้นส่วนของกระดาษที่สามารถเปิด -ปิดได้ หรือที่

เรียกว่า life-the-flap เด็กทุกคนประทับใจทั้งในแง่ของขั้นตอนการท าและความน่าสนใจของการ

ค้นพบเนื้อหาที่ซ่อนอยู่ใต้กระดาษ นอกจากนี้ ความชื่นชอบทางด้านศิลปะ การวาดรูป ระบายสี เป็น

ปัจจัยส าคัญมากเช่นกันต่อความสนใจและประทับใจในตัวหนังสือภาพ  

ทัศนคติต่อการฟังดนตรีคลาสสิก ผู้วิจัยพบว่า หากนักเรียนคนใดมีพ้ืนฐานครอบครัวที่

ส่งเสริมให้ฟังเพลงคลาสสิกในครอบครัวมาโดยตลอด หรือเรียนดนตรีเครื่องมือใด ๆ อย่างเอาจริงเอา

จังในทางคลาสสิก จะมีความชอบและสนใจในการฟังเพลงคลาสสิกเป็นทุนเดิมอยู่แล้วและท าให้ไม่ยึด
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ติดอยู่กับสื่อเสริมการฟังอ่ืน ๆ แม้ว่าจะรู้สึกสนุกสนานและชื่นชอบในการใช้หนังสือภาพ แต่หากไม่มี

รูปภาพใด ๆ ให้ดูระหว่างการฟัง ก็ยังคงสนใจฟังและจะฟังด้วยตนเองต่อไปเช่นเดิม เด็กในกลุ่มนี้มัก

ชื่นชอบเพลงคลาสสิกมากกว่าเพลงป็อบที่มีเนื้อร้อง แต่ส าหรับในกลุ่มของนักเรียนที่พ่อแม่ผู้ปกครอง

ไม่ได้ให้ความส าคัญกับการฟังเพลงคลาสสิก ในเด็กกลุ่มนี้จะให้ข้อมูลตรงกันว่า การใช้หนังสือภาพ

และให้ดูรูปประกอบนั้นส าคัญต่อการฟังดนตรีคลาสสิกส าหรับตนมาก เนื่องจากรู้สึกว่าการฟังดนตรี

คลาสสิกเพียงอย่างเดียวที่ไม่มีเนื้อร้องประกอบนั้นน่าเบื่อและยากเกินกว่าจะท าความเข้าใจ เมื่อมี

หนังสือภาพที่สวยงาม มีกลไกเปิด-ปิดกระดาษที่น่าสนใจ รวมไปถึงได้อ่านเรื่องราวต่าง ๆ เกี่ยวกับบท

เพลง ก็ท าให้การฟังเพลงคลาสสิกเป็นเรื่องที่สนุกสนานขึ้นมาก ในจ านวนนักเรียนทั้งหมด มีเพียงคน

เดียวที่ชื่นชอบการไปชมคอนเสิร์ตเพลงคลาสสิกและได้ชมนักดนตรีบรรเลงสด 

 

2.3 ผลการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนขณะเข้าร่วมกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลง

ชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ 

 ผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือแบบสังเกตพฤติกรรมขณะเข้าร่วมกิจกรรมของนักเรียนทั้ง 8 คน แบ่ง

การสังเกตออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 1) ความสนใจ 2) ความตั้งใจ 3) การตอบสนอง ใช้แบบประเมิน

ลักษณะมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scales) พบว่าพฤติกรรมระหว่างการเข้าร่วมกิจกรรมการใช้

หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ของนักเรียนในด้านความสนใจ, ความตั้งใจ 

และการตอบสนอง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.6 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .51 (M=4.6, SD=.51) อยู่ใน

ระดับดีมาก 

ข้อสังเกตอ่ืน ๆ พบว่าพฤติกรรมระหว่างการเข้าร่วมกิจกรรม แม้นักเรียนทุกคนจะมีความ

ตั้งใจและให้ความร่วมมือดี แต่ก็สามารถแบ่งกลุ่มพฤติกรรมนักเรียนออกได้เป็น 2 ประเภท คือ กลุ่มที่

มีความรู้สึกร่วม ตื่นตาตื่นใจกับหนังสือภาพ และกระตือรือร้นในการท ากิจกรรม อีกกลุ่มจะมีลักษณะ

ที่นิ่งเฉยมากกว่า ผู้วิจัยพบว่าการมีพ้ืนฐานด้านดนตรีและทฤษฎีดนตรี  ส่งผลให้เรียนรู้ได้เร็วและท า

แบบทดสอบก่อนเรียนได้คะแนนดีกว่าอย่างเห็นได้ชัด มีนักเรียนหนึ่งคนที่มีความกังวลในการท า

แบบทดสอบก่อนเรียนเป็นอย่างมาก และระหว่างท ากิจกรรม มีนักเรียนเพียงคนเดียวที่ออกความ

คิดเห็นและให้ค าแนะน าในการปรับปรุงหนังสือภาพ 
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อภิปรายผลการวิจัย 

 จากผลการวิจัยที่ได้ มีประเด็นที่น ามาอภิปรายผลได้แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

 

ตอนที่ 1 หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์เพื่อเสริมสร้างความรู้และ

ทัศนคติของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

 1) การคัดเลือกบทเพลง การคัดเลือกบทเพลงที่เหมาะสมกับการน ามาสร้างเป็นนวัตกรรม

หนังสือภาพประกอบการฟังนั้นควรพิจารณาความเหมาะสมกับช่วงวัยของเด็ก เนื้อหาของบทเพลง 

ความเชื่อมโยงที่สามารถน ามาสร้างสรรค์เป็นภาพวาดได้ และไม่ควรเป็นบทเพลงที่ถูกน ามาสร้างเป็น

หนังสือภาพอยู่ก่อนแล้วเป็นจ านวนมาก  

 2) บทกวีซอนเน็ต บทกวีที่ประพันธ์ควบคู่มากับบทเพลงนี้เรียกว่า“ซอนเน็ต”  ซึ่งเป็น

รูปแบบฉันทลักษณ์งานกวีนิพนธ์ภาษาอังกฤษที่พบมากในประเทศแถบทวีปยุโรป มีทั้งหมด 14 

บรรทัด ค าว่า Sonetto ในภาษาอิตาลีหมายถึง บทเพลงน้อย ๆ การพัฒนานวัตกรรมหนังสือ

ภาพประกอบบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ ท าผู้วิจัยมีโอกาสได้วิเคราะห์บทเพลงควบคู่ไปกับบทกวี

อย่างละเอียด และได้ค้นพบความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ภาพวาด และบทกวี ที่เกี่ยวข้องเชื่อมโยงอยู่

ในบทเพลง 

 3) แนวทางการออกแบบและจัดท าหนังสือภาพ หลักส าคัญที่ผู้วิจัยยึดเป็นแนวทางหลัก

ของการออกแบบภาพวาดและเนื้อหาของหนังสือภาพ แบ่งออกเป็น 2 ด้าน ด้านที่ 1 ได้แก่ การท า

ความเข้าใจต่อดนตรี ตีความบทเพลง และวิเคราะห์เนื้อหาของบทกวี เพ่ือให้ถูกต้องและครบถ้วนตาม

เนื้อหาของบทเพลงและบทกวี ผู้วิจัยจึงต้องใช้โน้ตเพลงส าหรับวงเชมเบอร์ออร์เคสตราเพ่ือศึกษาการ

บรรเลงของทุกชนิดเครื่องดนตรีในบทเพลงเดอะโฟร์ซีซันส์ และน ามาวิเคราะห์เลือกใช้แนวท านองที่

โดดเด่นในการน าเสนอภาพของฤดูต่าง ๆ จากนั้นจึงน ามาวาดเป็นภาพซึ่งต้องค านึงถึงความเชื่อมโยง

กับการตีความบทกวีซอนเน็ตจากภาษาอิตาลี มาเป็นภาษาอังกฤษ และแปลเป็นภาษาไทย ผู้วิจัยต้อง

ศึกษาค าศัพท์เฉพาะที่ปรากฏในบทกวี เช่น ชื่อของเทพเจ้า ชื่อของลมพายุ ค าอุทานแสดงอารมณ์ต่าง 

ๆ เป็นต้น ด้านที่ 2 ได้แก่ การค านึงถึงความเหมาะสมส าหรับเด็ก การใช้จินตนาการสร้างสรรค์

ภาพวาดผสานกับทักษะการเล่าเรื่อง เพ่ือให้หนังสือภาพเกิดประโยชน์ทั้งในด้านการให้ความรู้อย่าง

ชัดเจน และมีความสวยงามดึงดูดให้เด็กในวัยประถมศึกษาตอนต้นสนใจและอยากเรียนรู้  



 

 

137 

 4) คุณค่าของงานศิลปะท ามือ ลักษณะของงานศิลปะท ามือมุ่งเน้นที่ความประณีตและ

เอกลักษณ์เฉพาะของชิ้นงาน ทุก ๆ ขั้นตอนตั้งแต่การวาด ลงสี ตัดเจาะ ไปจนถึงการเข้าเล่มปก ล้วน

ท าด้วยมือซึ่งเป็นงานแฮนด์เมดทั้งสิ้น เพ่ือสร้างความประทับใจและเสน่ห์เฉพาะตัวของชิ้นงานที่ไม่ซ้ า

กับผู้อ่ืน ต้องใช้ความรอบคอบ ระมัดระวัง ความอดทน และระยะเวลาที่ยาวนาน ไม่สามารถผลิตผล

งานได้อย่างสะดวกรวดเร็วเหมือนการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ หากต้องการผลิตเพ่ิมก็อาจต้องใช้

เทคโนโลยีการพิมพ์สมัยใหม่เข้าช่วย 

  5) เทคนิคการตัดเจาะกระดาษ ขั้นตอนการตัดเจาะกระดาษเพ่ือการเปิดปิดหรือที่เรียกว่า 

lift-the-flap นั้นนับเป็นขั้นตอนที่ยากและต้องใช้การวางแผนอย่างละเอียดรอบคอบ เพ่ือให้ช่องที่ตัด

เจาะพอดีและเหมาะสมกับเนื้อหา ผู้วิจัยต้องวิเคราะห์อย่างละเอียดว่าเนื้อหาที่ต้องการน าเสนอนั้น

เหมาะสมกับภาพวาดในจุดใด และจุดนั้นควรตัดเจาะเป็นรูปลักษณะใด มีความกว้างความยาวเท่าไร

จึงจะสามารถเขียนค าบรรยายได้อย่างเหมาะสมและสวยงาม    

 

ตอนที่ 2 ผลการทดลองใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์เพื่อเสริมสร้าง

ความรู้และทัศนคติของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

 1) ประสบการณ์ดนตรี จากการวิจัยพบว่า ประสบการณ์ดนตรีมีผลอย่างยิ่งต่อคะแนนการ

เก็บข้อมูลก่อนเรียน นักเรียนบางคนที่มีโอกาสได้ศึกษาดนตรีอย่างจริงจังมาตั้งแต่เด็ก ได้เรียนรู้ทฤษฎี

ดนตรีมาพอสมควร จะสามารถท าคะแนนการสอบก่อนเรียนในข้อเกี่ยวกับทฤษฎีดนตรีได้ถูกต้อง เช่น 

เรื่องของบันไดเสียงและอัตราจังหวะ นักเรียนที่เรียนดนตรีในลักษณะของกิจกรรมเสริมหรือเป็นงาน

อดิเรก ส่วนมากมักไม่สามารถตอบข้อค าถามเกี่ยวกับทฤษฎีได้อย่างถูกต้องเลย ดังนั้น จะเห็นได้ว่า 

การมีส่วนร่วมและส่งเสริมด้านดนตรีโดยผู้ปกครองนั้นมีความส าคัญเป็นอย่างมากต่อการเรียนรู้ดนตรี

ของเด็ก ดังเช่นทฤษฎีของซูซุกิ (Suzuki) ที่กล่าวถึงการใช้ Mother Tongue Method หมายถึงเด็ก

ทุกคนจะสามารถเรียนรู้ดนตรีได้เหมือนที่มีความสามารถในการเรียนรู้ภาษาแม่ของตนเอง ด้วยการฟัง

และเลียนแบบ การเรียนดนตรีในระบบของซูซุกิจึงให้ความส าคัญต่อการมีส่วนร่วมในชั้นเรียนของ

ผู้ปกครองเพ่ือให้เกิดความเข้าใจ สามารถปฏิบัติเป็นแบบอย่าง และกลับไปช่วยบุตรหลานฝึกซ้อมได้

อย่างถูกวิธี 

 2) การเรียนรู้ด้วยความเข้าใจส าคัญกว่าความจ า ตามหลักทฤษฎีล าดับขั้นการเรียนรู้

ของบลูม (Bloom’s Taxonomy) ด้านพุทธิพิสัยนั้น ประกอบไปด้วยการเรียนรู้ทั้งหมด 6 ขั้น ได้แก่ 
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ความจ า, ความเข้าใจ, การน าไปใช้, การวิเคราะห์, การสังเคราะห์ และการประเมินค่า เมื่อผู้วิจัยได้

เก็บข้อมูลหลังการใช้กิจกรรมหนังสือภาพ พบว่าคะแนนของนักเรียนสูงขึ้น แต่เป็นในลักษณะของการ

เรียนรู้เพียงขั้นความจ าไม่ใช่เป็นขั้นความเข้าใจ เช่น นักเรียนจ าได้ว่า เครื่องหมายก าหนดบันไดเสียง

ของบันไดเสียงจีไมเนอร์ประกอบด้วยเครื่องหมายแฟล็ต 2 ตัว จึงตอบข้อค าถามได้ถูกต้อง  

 3) ความเชี่ยวชาญเฉพาะเครื่องดนตรี เนื่องจากเนื้อหาของหนังสือภาพน าเสนอเรื่องราว

เกี่ยวกับไวโอลิน ดังนั้นนักเรียนที่ศึกษาไวโอลินเป็นเครื่องมือเอกจะตอบข้อค าถามได้ถูกต้องมากกว่า

นักเรียนที่ศึกษาเปียโนเป็นเครื่องมือเอกเพียงอย่างเดียวโดยไม่เคยได้เรียนรู้เกี่ยวกับไวโอลินอย่าง

จริงจัง  

 4) ประวัติศาสตร์ดนตรี แม้ว่านักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมจะมีโอกาสได้เรียนการปฏิบัติเครื่อง

ดนตรีมาตั้งแต่อายุยังน้อยและเรียนต่อเนื่องมาเป็นเวลานานจนมีทักษะการบรรเลงดีในระดับหนึ่ง แต่

จากการวิจัยพบว่า นักเรียนในวัยประถมศึกษาตอนต้นส่วนใหญ่ยังไม่เคยได้เรียนรู้เรื่องราวเกี่ยว กับ

ประวัติศาสตร์ดนตรีหรือประวัติของคีตกวีเอกของโลกมาก่อน ท าให้คะแนนข้อค าถามเกี่ยวกับหัวข้อ

ดังกล่าวมีคะแนนทดสอบก่อนเรียนน้อย จึงจะเห็นได้ว่า การศึกษาเรียนรู้ด้านดนตรีนั้น การฝึกปฏิบัติ

ดนตรีเพียงอย่างเดียวไม่เพียงต่อต่อการท าความเข้าใจและตีความบทเพลงที่บรรเลงอย่างละเอียด

ลึกซึ้ง จ าเป็นต้องมีการศึกษาหาความรู้ในด้านประวัติศาสตร์และวรรณกรรมด้านดนตรีด้วย 

 5) ความรักและสนใจในศิลปะ นักเรียนที่ชอบการวาดรูป ระบายสี และมีทัศนคติที่ดีต่อ

ศิลปะ เป็นปัจจัยหลักท่ีส าคัญและส่งผลต่อทัศนคติต่อกิจกรรมนี้เป็นอย่างมาก นักเรียนที่ชอบวาดรูป

ระบายสีจะมีความตื่นเต้น ประทับใจ และกระตือรือร้นอยากเรียนรู้ในระหว่างการท ากิจกรรมมากกว่า 

 6) การปลูกฝังของพ่อแม่ผู้ปกครองและคนในครอบครัว การปลูกฝังให้เด็กมีความคุ้นเคย

กับดนตรีคลาสสิกส่งผลต่อทัศนคติด้านการฟังดนตรีคลาสสิกของเด็กเป็นอย่างมาก เด็กส่วนใหญ่ที่ไม่

มีสิ่งแวดล้อมภายในบ้านที่เอ้ือต่อการฟังดนตรีคลาสสิกเลย มีแนวโน้มที่จะมีทัศนคติด้านลบว่าดนตรี

คลาสสิกเป็นดนตรีที่น่าเบื่อ เพลงป็อบทั่วไปน่าสนใจและไพเราะกว่า เด็กในกลุ่มนี้จะให้ความส าคัญ

กับสื่อที่ครูน ามาใช้ส่งเสริมการฟัง และมีแนวคิดที่ว่า การได้ใช้หนั งสือภาพ ได้อ่านเนื้อหา หรือดู

รูปภาพประกอบ ท าให้การฟังเพลงคลาสสิกกลายเป็นเรื่องสนุกมากขึ้น 

 7) ข้อจ ากัดในการเก็บข้อมูล ในขั้นต้น ผู้วิจัยได้วางแผนในการเก็บข้อมูลกับผู้เรียนจ านวน 

10 คน แต่เนื่องจากข้อจ ากัดด้านเวลา ที่มีนักเรียนบางส่วนหยุดเรียนจากการติดกิจธุระส่วนตัว ท าให้

ไม่สามารถเข้าร่วมกิจกรรมได้อย่างต่อเนื่องตลอด 5 สัปดาห์ ผู้วิจัยจึงต้องลดจ านวนนักเรียนในการ
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เก็บข้อมูลลงเหลือเพียง 8 คน นอกจากนี้ พฤติกรรมระหว่างการเข้าร่วมกิจกรรมของนักเรียนเมื่อมี

การบันทึกภาพและเสียงจะแตกต่างจากเวลาที่ไม่ท าการบันทึกอย่างเห็นได้ชัด นักเรียนจะนิ่งเงียบ 

เฉยเมย ใช้เสียงเบาลง และมีความเขินอายไม่อยากเข้ากล้อง มีเพียงส่วนน้อยที่ชื่นชอบการได้ถ่ายวิดิ

โอและบันทึกเสียง โดยยังมีความร่าเริงสนุกสนานและตอบค าถามอย่างชัดเจนคล่องแคล่ว บรรยากาศ 

สถานที่ และผู้คนรอบข้างในขณะท ากิจกรรม เช่น พี่น้องหรือเพ่ือนของผู้เรียน, พ่ีเลี้ยงหรือแม่บ้าน ก็

ส่งผลต่อสมาธิการฟังของนักเรียนเช่นกัน 

 

ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัย 

ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 

1. เนื้อหาในหนังสือภาพจัดท าเป็นภาษาอังกฤษ ทั้งนี้ เพ่ือกระตุ้นให้เกิดความตื่นตัวต่อการใช้

ภาษาอังกฤษและตระหนักถึงความส าคัญในแง่ที่ประเทศไทยจะเข้ารวมกลุ่มประเทศอาเซียนที่อาจ

ต้องให้ความส าคัญในเรื่องภาษาต่างประเทศมากขึ้นต่อไปในอนาคต 

2. หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์นี้ ควรใช้ในลักษณะที่มีการเรียนการสอน 

โดยครูผู้ที่มีความเข้าใจในบทเพลงพอสมควร และควรใช้สอนในลักษณะตัวต่อตัว หรือเป็นกลุ่มย่อย 

ไม่เกิน 4-5 คน เพ่ือให้เด็กได้มีโอกาสสัมผัสหนังสือ ลองเปิด-ปิดชิ้นส่วนกระดาษได้อย่างทั่วถึง 

3. ผู้สอนสามารถสอนเนื้อหาภายในหนังสือประกอบขณะฟังเพลงในลักษณะของการเล่าเรื่อง (Story 

telling) โดยไม่จ าเป็นต้องให้นักเรียนอ่านทุกถ้อยค าโดยละเอียด 

4. ผู้วิจัยได้บรรจุเนื้อหาเพ่ิมเติมด้านความรู้ทั่วไป ทฤษฎีดนตรี และความเข้าใจในบทเพลงลงใน

หนังสือเพ่ือเป็นทางเลือกให้แก่ครูผู้สอนได้พิจารณาเลือกสอนให้แก่นักเรียนแต่ละคนที่อาจมีความรู้

พ้ืนฐานด้านดนตรีที่แตกต่างกัน โดยไม่จ าเป็นต้องสอนให้ครบทุกเนื้อหาส าหรับผู้เรียนทุกคน 

 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

1. สามารถท าวิจัยเชิงวิจัยและพัฒนา สร้างนวัตกรรมหนังสือภาพเพ่ือใช้ประกอบการฟังบทเพลงอ่ืน 

ๆ ที่เหมาะสมส าหรับเด็กในวัยที่ต่างกัน เช่น ปฐมวัย มัธยมศึกษา หรือวัยผู้ใหญ่ เพ่ือศึกษาข้อแตกต่าง

ของลักษณะภาพวาดหรือสีที่ควรเลือกใช้ให้เหมาะสมกับช่วงอายุและวัย  

2. สามารถท าวิจัยเชิงทดลองเกี่ยวกับผลของการฟังดนตรีคลาสสิกเพ่ือกระตุ้นทักษะด้านอ่ืน ๆ 

ส าหรับเด็ก เช่น ศิลปะ การอ่านหนังสือ การประพันธ์บทกวี 
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 3. สามารถท าวิจัยเชิงคุณภาพเพ่ือศึกษาผลงานการประพันธ์ของคีตกวีท่านอ่ืน ๆ ที่มีความเชื่อมโยง

ระหว่างดนตรี บทกวี และภาพวาด อาจเป็นผลงานในยุคศตวรรษที่ 21 ตามแนวโน้มความนิยมของ

บทเพลงในยุคสมัยใหม่ 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 
ผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพหนังสือภาพและเครื่องมือในการวิจัย 
1. ผศ. วิทยา ไล้ทอง 
 หัวหน้าภาควิชาศิลปะ ดนตรี และนาฏศิลป์ศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
2. ผศ.ดร. รังสิพันธุ์ แข็งขัน 
 อาจารย์ประจ าสาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
3. อ.ดร. ชิตพงษ์ ตรีมาศ 
 อาจารย์ประจ าสาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

148 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
แผนการสอนส าหรับการทดลองใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงเดอะโฟร์ซีซันส์ 5 สัปดาห ์
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แผนการสอนส าหรับการทดลอง 5 สัปดาห์ 
ระยะเวลา
การทดลอง 

จุดประสงค์ สาระการเรียนรู ้ กิจกรรม สื่อการเรียนรู ้ การเก็บข้อมูล 

สัปดาห์ที่ 1 
เวลา 1 ช.
ม. 30 นาท ี

 

1. นักเรียนมี
ความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
ชีวประวัติของ
วิวัลด ี 
 
 
 
 
 
 
 
2. นักเรียน
ทราบถึง
รายละเอียดของ
เครื่องดนตรี
ไวโอลิน 

 

1. อันโตนิโอ วิวัลด ีเป็น
คีตกวีชาวอิตาลีในยุคบา
โรค เกิดที่เมืองเวนิซ มี
ฉายาว่า “พระแดง” 
เนื่องจากบวชเป็นพระ
และมีผมสีแดง วิวัลดี
สอนดนตรีให้เด็กหญิง
ก าพร้าและจัดตั้งวงขึ้น 
เขาได้ประพันธ์บทเพลง
ไว้มากมาย 
 
 
2. ไวโอลินเป็นเครื่อง
ดนตรีประเภทเครื่องสาย 
มีส่วนประกอบต่าง ๆ 
เช่น ส่วนตัว สว่นคอ 
หย่อง ที่รองคาง สะพาน
วางนิ้ว เป็นต้น ไวโอลิน
เป็นทั้งเครื่องดนตรีเด่ียว
และเครื่องดนตรีในวง
ออร์เคสตรา นักเรียน
สามารถเลือกขนาด
ไวโอลินที่เหมาะสมกับ
ตนเองได้ 

1. ครเูร่ิมต้นด้วยการเปิด
เพลง The Four Seasons 
ฤดูใบไม้ผลิ ท่อนที่ 1 ให้
นักเรียนฟัง จากนั้นถาม
นักเรียนว่าเคยได้ยินบท
เพลงดังกล่าวหรือไม่ ทราบ
ไหมว่าใครเป็นผู้แต่งเพลงนี้ 
เคยได้ยินชื่อวิวัลดีหรือไม่ 
ให้นักเรียนตอบ จากนั้นเริ่ม
เปิดหนังสือภาพในส่วนของ
ประวัติววิัลดีให้นักเรียนดู
ภาพและอ่านค าบรรยายที่
เขียนในหนังสือ 
 
2. ครูหยิบไวโอลินออกจาก
กล่องมาแสดงให้นักเรียนดู 
ถามว่ารูจ้ักไหม เรียกวา่
อะไร เล่นเพลงให้นักเรียน
ฟังหนึ่งเพลง แล้วถามวา่
ชอบไหม อยากรู้จกักับ
เครื่องดนตรีชนิดนี้มากขึ้น
หรือไม่ จากนั้นเปิดหนังสือ
ในส่วนของรายละเอยีด
ไวโอลินให้นักเรียนดูภาพ
และอ่านค าบรรยาย 

1. หนังสือ
ภาพและซีดี
เพลง The 
Four 
Seasons ฤดู
ใบไม้ผลิ ท่อน
ที่ 1 
 
 
 
 
 
 
2. หนังสือ
ภาพไวโอลิน 
คันชัก และ
อุปกรณ์ต่าง 
ๆ ของนัก
ไวโอลิน 

 

1. เครื่องมือ
แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์
ด้านความรู้
เกี่ยวกบั
ชีวประวัติของ
วิวัลดีและ
เครื่องดนตรี
ไวโอลิน แบบ
ปรนัยรวมทั้ง
หมด 8 ข้อ 

สัปดาห์ที่ 2 
เวลา 1 ช.
ม. 30 นาท ี

 

1. นักเรียนมี
ความรู้ความ
เข้าใจถึง
ความสัมพันธ์
ระหว่าง
ภาพวาด ดนตรี 
และบทกวี 
รวมถึงความรู้
ทางทฤษฎีดนตรี
เบื้องต้นของบท
เพลงคอนแชร์โต 
หมายเลข 1 ใน
บันไดเสียงอี

1. บทเพลงคอนแชร์โต 
หมายเลข 1 ในบันได
เสียงอีเมเจอร์ “ฤดูใบไม้
ผลิ” ท่อนที่ 1 Allegro 
บรรยายภาพนกร้องเพลง 
น้ าในล าธาร พายุฟ้า
คะนอง ท่อนที ่2 Largo 
คนเล้ียงแกะนอนหลับ
พร้อมสุนัขข้างกาย ท่อน
ที่ 3 Allegro Pastoral 
ชาวบ้านเต้นร าเฉลิม
ฉลอง 
 

1. ครเูร่ิมต้นด้วยการเปิด
เพลง The Four Seasons 
ฤดูใบไม้ผลิ ท่อนที่ 1 ให้
นักเรียนฟัง จากนั้นถาม
นักเรียนว่าฟังแล้วนึกถึง
ภาพอะไรมีความรู้สึก
อย่างไร จากนั้นเปิดหนังสือ
ภาพให้นกัเรียนดู อธิบาย
เนื้อหาพร้อมให้ดู
ภาพประกอบ เมื่อนักเรียน
เข้าใจแล้วจึงเปิดเพลงแยก
เป็นท่อนเฉพาะที่บรรยาย
ภาพแต่ละภาพ ให้นกัเรียน

1. หนังสือ
ภาพและซีดี
เพลง The 
Four 
Seasons ฤดู
ใบไม้ผลิ 
 
 
 
 
 
 
 

1. เครื่องมือ
แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์
ด้านความรู้
เกี่ยวกบับท
เพลงคอนแชร์
โต หมายเลข 
1 ในบันได
เสียงอีเมเจอร์ 
“ฤดูใบไม้ผลิ
แบบปรนัย
รวมทั้งหมด 4 
ข้อ 
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เมเจอร์ “ฤดู
ใบไม้ผล”ิ 

 
 
 
 
 
 
 
2. อักษร C สามารถใช้
แทนอัตราจังหวะธรรมดา 
4/4 
 
3. อี เมเจอร์ คือบันได
เสียงเมเจอร์ที่เริ่มต้นด้วย
โน้ตตัว E ประกอบไป
ด้วยระดับเสียง E F# G# 
A B C# D# เครื่องหมาย
ก าหนดบันไดเสียงมี 4 
ชารป์ 
 
 
4. อัตราจังหวะ 12/8 
เป็นอัตราจังหวะผสม มีสี่
จังหวะในหนึ่งห้อง แต่ละ
จังหวะประกอบดว้ยโน้ต
เขบ็ตหนึ่งชั้นสามตัว 

 

แสดงความเห็นว่าท านอง
เพลงนั้นเข้ากันกับภาพที่
บรรยายหรอืไม่ อาจเปิดให้
ฟังอีกรอบและถามซ้ าอกี
ครั้งว่านักเรียนจ าได้หรือไม่ 
จากนั้นท าเช่นเดียวกันกับ
ท่อนที่ 2 และ 3 
 
2. ให้นักเรียนดูภาพ
ตัวอักษร Cบนหนังสือภาพ 
และอธิบายประกอบ 
 
3. อธิบายถึงบันไดเสียงของ
บทเพลงคอนแชร์โต “ฤดู
ใบไม้ผล”ิ ในลักษณะ
เบื้องต้น ว่ามีชื่อเรียก
อย่างไร เริ่มต้นด้วยโน้ตตัว
ใด ประกอบไปด้วยโน้ต
อะไรบ้าง และนักเรียน
สามารถจดจ าจากจ านวน
เครื่องหมายชาร์ปที่มี 4 
ชาร์ป 
 
4. อธิบายเบื้องต้นเกี่ยวกับ
อัตราจังหวะ 12/8  เขียน
โน้ตลงบนกระดาษให้
นักเรียนเห็นภาพและเข้าใจ
ง่าย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. กระดาษ
และดินสอ 

สัปดาห์ที่ 3 
เวลา 1 ช.
ม. 30 นาท ี

 

1. นักเรียนมี
ความรู้ความ
เข้าใจถึง
ความสัมพันธ์
ระหว่าง
ภาพวาด ดนตรี 
และบทกวี 
รวมถึงความรู้
ทางทฤษฎีดนตรี
เบื้องต้นของบท
เพลงคอนแชร์โต 
หมายเลข 2 ใน

1. บทเพลงคอนแชร์โต 
หมายเลข 2 ในบันได
เสียงอีเมเจอร์ “ฤดูร้อน” 
ท่อนที่ 1 Allegro non 
molto บรรยายภาพ
แสงอาทิตย์แรงกล้า คน
เล้ียงแกะและฝูงสัตว์ถกู
แดดแผดเผา ได้ยินเสียง
นกร้อง พายุพัดแรง คน
เล้ียงแกะคร่ าครวญ ท่อน
ที่ 2 Adagio ความเงียบ
สงบที่แทรกด้วยเสียงฟ้า

1. ครเูร่ิมต้นด้วยการเปิด
เพลง The Four Seasons 
ฤดูร้อน ท่อนที่ 1 ให้
นักเรียนฟัง จากนั้นถาม
นักเรียนว่าฟังแล้วนึกถึง
ภาพอะไรมีความรู้สึก
อย่างไร จากนั้นเปิดหนังสือ
ภาพให้นกัเรียนดู อธิบาย
เนื้อหาพร้อมให้ดู
ภาพประกอบ เมื่อนักเรียน
เข้าใจแล้วจึงเปิดเพลงแยก
เป็นท่อนเฉพาะที่บรรยาย

1. หนังสือ
ภาพและซีดี
เพลง The 
Four 
Seasons ฤดู
ร้อน 

1. เครื่องมือ
แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์
ด้านความรู้
บทเพลงคอน
แชร์โต 
หมายเลข 2 
ในบันไดเสียง
จีไมเนอร์ 
“ฤดูร้อน”
แบบปรนัย
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บันไดเสียงจีไม
เนอร์ “ฤดูร้อน” 

ร้องและเสียงอื้ออึงของ
แมลง ท่อนที่ 3 Presto 
พายุฤดูร้อนพัดกระหน่ า
มายังไร่ข้าวโพด พืช
พรรณหักโค่น 
 
2. บันไดเสียง จี ไมเนอร์ 
คือบันไดเสียงไมเนอร์ที่
เร่ิมต้นด้วยโน้ตตัว G 
ประกอบไปด้วยระดับ
เสียง G A Bb C D Eb F 
(ส าหรับ 
ชนิดฮาร์โมนิคจะเป็น 
F#)บันไดเสียงเครือญาติ
คือ บีแฟล็ต เมเจอร์
เครื่องหมายก าหนดบันได
เสียงมี 2 แฟล็ต 

ภาพแต่ละภาพ ให้นกัเรียน
แสดงความเห็นว่าท านอง
เพลงนั้นเข้ากันกับภาพที่
บรรยายหรอืไม่ อาจเปิดให้
ฟังอีกรอบและถามซ้ าอกี
ครั้งว่านักเรียนจ าได้หรือไม่ 
จากนั้นท าเช่นเดียวกันกับ
ท่อนที่ 2 และ 3 
 

2. อธิบายถึงบันไดเสียงของ
บทเพลงคอนแชร์โต “ฤดู
ร้อน” ในลักษณะเบื้องต้น 
ว่าเป็นบันไดเสียงชนิดใด 
เร่ิมต้นด้วยโน้ตตัวใด 
ประกอบไปด้วยโน้ต
อะไรบ้าง และนักเรียน
สามารถจดจ าจากจ านวน
เครื่องหมายแฟล็ตที่มี 2 
แฟล็ต 
 

รวมทั้งหมด 4 
ข้อ 

สัปดาห์ที่ 4 
เวลา 1 ช.
ม. 30 นาท ี

 

1. นักเรียนมี
ความรู้ความ
เข้าใจถึง
ความสัมพันธ์
ระหว่าง
ภาพวาด ดนตรี 
และบทกวี 
รวมถึงความรู้
ทางทฤษฎีดนตรี
เบื้องต้นของบท
เพลงคอนแชร์โต 
หมายเลข 3 ใน
บันไดเสียงเอฟ
เมเจอร์ “ฤดู
ใบไม้ร่วง” 

1. บทเพลงคอนแชร์โต 
หมายเลข 3 ในบันได
เสียงเอฟเมเจอร์ “ฤดู
ใบไม้ร่วง” ท่อนที่ 1 
Allegro บรรยายภาพ
เกษตรกรเต้นร าเฉลิม
ฉลองฤดูการเก็บเกีย่ว
และดื่มเล่าจนเมามาย
และผล็อยหลับไป ท่อนที ่
2 Adagio molto สาย
ลมเย็นพัดเอื่อย ชาวบ้าน
ที่เมามายจากงานเฉลิม
ฉลองหลับใหลอยา่งเป็น
สุข ท่อนที ่3 Allegro 
กลุ่มนายพรานพร้อมปืน 
แตร และสุนัข ออกจาก
บ้านเพื่อไปล่าสัตวแ์ต่เช้า
มืด สัตว์ป่าตื่นตระหนก 
 
2. เอฟ เมเจอร์ คือบันได
เสียงเมเจอร์ที่เริ่มต้นด้วย

1. ครเูร่ิมต้นด้วยการเปิด
เพลง The Four Seasons 
ฤดูใบไม้ร่วง ท่อนที่ 1 ให้
นักเรียนฟัง จากนั้นถาม
นักเรียนว่าฟังแล้วนึกถึง
ภาพอะไรมีความรู้สึก
อย่างไร จากนั้นเปิดหนังสือ
ภาพให้นกัเรียนดู อธิบาย
เนื้อหาพร้อมให้ดู
ภาพประกอบ เมื่อนักเรียน
เข้าใจแล้วจึงเปิดเพลงแยก
เป็นท่อนเฉพาะที่บรรยาย
ภาพแต่ละภาพ ให้นกัเรียน
แสดงความเห็นว่าท านอง
เพลงนั้นเข้ากันกับภาพที่
บรรยายหรอืไม่ อาจเปิดให้
ฟังอีกรอบและถามซ้ าอกี
ครั้งว่านักเรียนจ าได้หรือไม่ 
จากนั้นท าเช่นเดียวกันกับ
ท่อนที่ 2 และ 3 
 

1. หนังสือ
ภาพและซีดี
เพลง The 
Four 
Seasons ฤดู
ใบไม้ร่วง 

1. เครื่องมือ
แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์
ด้านความรู้
เกี่ยวกบับท
เพลงคอนแชร์
โต หมายเลข 
3 ในบันได
เสียงเอฟ
เมเจอร์ “ฤดู
ใบไม้ร่วง”
แบบปรนัย
รวมทั้งหมด 4 
ข้อ 
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โน้ตตัว F ประกอบไป
ด้วยระดับเสียง F G A 
Bb C D E เครื่องหมาย
ก าหนดบันไดเสียงมี 1 
แฟล็ต 

2. อธิบายถึงบันไดเสียงของ
บทเพลงคอนแชร์โต “ฤดู
ใบไม้ร่วง” ในลักษณะ
เบื้องต้น ว่ามีชื่อเรียก
อย่างไร เริ่มต้นด้วยโน้ตตัว
ใด ประกอบไปด้วยโน้ต
อะไรบ้าง และนักเรียน
สามารถจดจ าจากจ านวน
เครื่องหมายแฟล็ตที่มี 1 
แฟล็ต 
 

สัปดาห์ที่ 5 
เวลา 1 ช.
ม. 30 นาท ี

 

1. นักเรียนมี
ความรู้ความ
เข้าใจถึง
ความสัมพันธ์
ระหว่าง
ภาพวาด ดนตรี 
และบทกวี 
รวมถึงความรู้
ทางทฤษฎีดนตรี
เบื้องต้นของบท
เพลงคอนแชร์โต 
หมายเลข 4 ใน
บันไดเสียงเอฟ
เมเจอร์ “ฤดู
หนาว” 

1. บทเพลงคอนแชร์โต 
หมายเลข 4 ในบันได
เสียงเอฟเมเจอร์ “ฤดู
หนาว”ท่อนที ่1 Allegro 
non molto บรรยาย
ภาพความหนาวยะเยือก
จนฟังกระทบกัน ลม
หนาวพัดกระหน่ า วิ่งฝ่า
ไปบนหิมะทิ้งรอยเท้าเป็น
ทาง ไป ท่อนที ่2 Largo 
นั่งอย่างสงบสุขข้างเตาผิง
ที่อบอุ่น ภายนอกฝนตก
ไม่ขาดสาย 
ท่อนที่ 3 Allegro เดิน
อย่างระมัดระวังบน
น้ าแข็ง แต่ก็ลื่นล้มและ
ลุกขึ้นอีกครั้ง พยายาม
ออกวิ่งแตก่็ล้มอีกจน
น้ าแข็งแตกเป็นเสียง 
 
2.เอฟ ไมเนอร์ คือบันได
เสียงไมเนอร์ที่เร่ิมต้นด้วย
โน้ตตัว F ประกอบไป
ด้วยระดับเสียง F G Ab 
Bb C DB Eb (ส าหรับ
ฮาร์โมนิคไมเนอร์จะเป็น 
E) บันไดเสียงเครือญาติ
คือ เอ แฟล็ต เมเจอร์ 
เครื่องหมายก าหนดบันได
เสียงมี 4 แฟล็ต 

1. ครเูร่ิมต้นด้วยการเปิด
เพลง The Four Seasons 
ฤดูหนาว ท่อนที่ 1 ให้
นักเรียนฟัง จากนั้นถาม
นักเรียนว่าฟังแล้วนึกถึง
ภาพอะไรมีความรู้สึก
อย่างไร จากนั้นเปิดหนังสือ
ภาพให้นกัเรียนดู อธิบาย
เนื้อหาพร้อมให้ดู
ภาพประกอบ เมื่อนักเรียน
เข้าใจแล้วจึงเปิดเพลงแยก
เป็นท่อนเฉพาะที่บรรยาย
ภาพแต่ละภาพ ให้นกัเรียน
แสดงความเห็นว่าท านอง
เพลงนั้นเข้ากันกับภาพที่
บรรยายหรอืไม่ อาจเปิดให้
ฟังอีกรอบและถามซ้ าอกี
ครั้งว่านักเรียนจ าได้หรือไม่ 
จากนั้นท าเช่นเดียวกันกับ
ท่อนที่ 2 และ 3 

 
 
 

2. อธิบายถึงบันไดเสียงของ
บทเพลงคอนแชร์โต “ฤดู
หนาว” ในลักษณะเบื้องต้น 
ว่ามีชื่อเรียกอยา่งไร เร่ิมต้น
ด้วยโน้ตตัวใด ประกอบไป
ด้วยโน้ตอะไรบ้าง และ
นักเรียนสามารถจดจ าจาก

1. หนังสือ
ภาพและซีดี
เพลง The 
Four 
Seasons ฤดู
หนาว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. เครื่องมือ
แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์
ด้านความรู้ 
บทเพลงคอน
แชร์โต 
หมายเลข 4 
ในบันไดเสียง
เอฟไมเนอร์ 
“ฤดูหนาว”
แบบปรนัย
รวมทั้งหมด 4 
ข้อ 
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3.พิซซิคาโต คือเทคนิค
การเล่นที่ใช้นิ้วดีดสาย
ของเครื่องดนตรีในกลุ่ม
เครื่องสาย 
 
 
4.อัตราจังหวะ 3/8 เป็น
อัตราจังหวะธรรมดา ม ี3 
จังหวะใน 1 ห้อง โน้ต
เขบ็ต 1ชั้น นับเป็น 1 
จังหวะ 

จ านวนเครื่องหมายแฟล็ตที่
มี 4 แฟล็ต 
 
 
 
3. น าไวโอลินมาแสดง
วิธีการดีดให้นักเรียนดู 
พร้อมทั้งอธิบายวา่เทคนิค
ดังกล่าวเรียกว่าพิซซิคาโต 
ซ่ึงในบทเพลงนี้ใช้เลียนเสียง
ฝนตก 
 
4. อธิบายเบื้องต้นเกี่ยวกับ
อัตราจังหวะ 3/8  เขยีน
โน้ตลงบนกระดาษให้
นักเรียนเห็นภาพและเข้าใจ
ง่าย 
 
5. ใช้แบบสัมภาษณ์ในการ
เก็บข้อมูลด้านทัศนคติที่
นักเรียนมีต่อกิจกรรม
หนังสือภาพและการฟัง
ดนตรีคลาสสิก จากนั้น
ผู้สอนใช้แบบสังเกตในการ
เก็บข้อมูลด้านพฤตกิรรม
นักเรียนระหวา่งการเข้าร่วม
กิจกรรมทั้ง 5 ครั้ง 

 
2. ไวโอลิน 
 
 
 
 
 
3. กระดาษ
และดินสอ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. แบบ
สัมภาษณ์
ทัศนคติ 
 
3. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
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ภาคผนวก ค 
แบบทดสอบความรู้ก่อนและหลังกิจกรรม 
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แบบทดสอบความรู้ก่อนและหลังกิจกรรม 
ส าหรับการวิจัยเรื่อง 

การพัฒนาหนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ 
เพื่อเสริมสร้างความรู้และทัศนคติของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาตอนต้น 

 
สัปดาห์ที่ 1 “ชีวประวัติอันโตนิโอ วิวัลดี” 

ค าชี้แจง 
1. ผู้ท าแบบทดสอบชุดนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้นที่ก าลังศึกษาวิชาปฏิบัติเครื่อง

ดนตรีไวโอลินและเปียโนชั้นต้นกับผู้วิจัย และเข้าร่วมกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการฟัง
บทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ 

2. แบบทดสอบชุดนี้เป็นแบบปรนัย มีจ านวนทั้งสิ้น 4 ข้อ  
 
 
 แบบทดสอบชุดนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือใช้ในการวิจัย โปรดตอบค าถามทุกข้อให้ครบถ้วน 
เนื่องจากข้อมูลจากแบบทดสอบนี้จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการพัฒนากิจกรรมการใช้หนังสือ
ภาพประกอบการฟังบทเพลงคลาสสิกต่อไป 
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ก่อนเรียน หลังเรียน 

 

ชื่อ-นามสกุล.............................................................. โรงเรียน................................................... 

ระดับชั้น........................................... อายุ.................... เครื่องดนตรีที่เรียน................................. 

 

แบบทดสอบความรู้ก่อนและหลังการใช้หนังสือภาพประกอบการฟัง 

  สัปดาห์ที่ 1 “ชีวประวัติอันโตนิโอ วิวัลดี” 
1.  Antonio Vivaldi เป็นคีตกวีในยุคใด 

ก. คลาสสิก 

ข. บาโรค 

ค. โรแมนติก 

ง. ศตวรรษท่ี 21 

2. นักเรียนสามารถท ากิจกรรมใดต่อไปนี้ได้ หากมีโอกาสได้ไปเที่ยวเมืองเวนิสบ้านเกิดของวิวัลดี  

ก. เข้าชมโคลอสเซี่ยม 1 ใน 7 สิ่งมหัศจรรย์ของโลก 

ข. ล่องเรือกอนโดล่าไปตามแม่น้ าล าคลองเพ่ือชมบ้านเรือน 

ค. ขึ้นไปถ่ายรูปบนยอดหอเอนปิซา 

ง. เดินเที่ยวชมจัตุรัสเซนต์ปีเตอร์ 

3. นักเรียนสามารถวิเคราะห์สาเหตุที่ชาวบ้านตั้งฉายาวิวัลดีว่า “พระแดง” ได้ตามข้อใด 

ก. เนื่องจากบวชเป็นพระและมีผมสีแดง 

ข. เนื่องจากบวชเป็นพระและใช้ไวโอลินสีแดง 

ค. เนื่องจากอาศัยอยู่ในวิหารและมีผิวแดงจากการโดนแดดมาก 

ง. เนื่องจากเป็นลูกของพระและมักใส่เสื้อคลุมสีแดง 

4. วงออร์เคสตราหญิงล้วนที่วิวัลดีเป็นผู้ควบคุมดูแล เป็นเด็กท่ีมาจากที่ใด 

ก. เด็กหญิงท่ีสถานรับเลี้ยงเด็กก าพร้า 

ข. เด็กหญิงลูกชาวบ้านในเมืองเวนิส 

ค. เด็กหญิงชนชั้นสูงจากตระกูลที่ร่ ารวย 

ง. สมาชิกเชื้อพระวงศ์จากราชวงศ์ในยุโรป 
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แบบทดสอบความรู้ก่อนและหลังกิจกรรม 
ส าหรับการวิจัยเรื่อง 

การพัฒนาหนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ 
เพื่อเสริมสร้างความรู้และทัศนคติของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาตอนต้น 

 
สัปดาห์ที่ 1 “เครื่องดนตรีไวโอลิน” 

ค าชี้แจง 
1. ผู้ท าแบบทดสอบชุดนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้นที่ก าลังศึกษาวิชาปฏิบัติเครื่อง

ดนตรีไวโอลินและเปียโนชั้นต้นกับผู้วิจัย และเข้าร่วมกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการฟัง
บทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ 

2. แบบทดสอบชุดนี้เป็นแบบปรนัย มีจ านวนทั้งสิ้น 4 ข้อ  
 
 
 แบบทดสอบชุดนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือใช้ในการวิจัย โปรดตอบค าถามทุกข้อให้ครบถ้วน 
เนื่องจากข้อมูลจากแบบทดสอบนี้จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการพัฒนากิจกรรมการใช้หนังสือ
ภาพประกอบการฟังบทเพลงคลาสสิกต่อไป 
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ก่อนเรียน หลังเรียน 

ชื่อ-นามสกุล............................................................................. โรงเรียน................................... 

ระดับชั้น........................................... อายุ.................... เครื่องดนตรีที่เรียน............................... 

แบบทดสอบความรู้ก่อนและหลังการใช้หนังสือภาพประกอบการฟัง 

สัปดาห์ที่ 1 “เครื่องดนตรีไวโอลิน” 

1. ไวโอลินจัดเป็นเครื่องดนตรีประเภทใด 

ก. เครื่องกระทบ 

ข. เครื่องเป่า 

ค. เครื่องสาย 

ง. เครื่องลิ่มนิ้ว 

2. การบันทึกโน้ตส าหรับไวโอลินใช้กุญแจเสียงใด เพราะเหตุใด 

ก. ใช้กุญแจซอล เพราะเสียงสูง 

ข. ใช้กุญแจซอล เพราะเสียงต่ า 

ค. ใช้กุญแจฟา เพราะเสียงสูง 

ง. ใช้กุญแจฟา เพราะเสียงต่ า 

3. ข้อใดเป็นการใช้งานคันชักไวโอลินที่ไม่ถูกต้อง 

ก. เด็กชายซันหมุนสกรูให้หางม้าหย่อนทุกครั้งหลังเล่นเสร็จ 

ข. เด็กหญิงแซนถูยางสนที่หางม้าทุกครั้งก่อนเล่น 

ค. เด็กชายแซมใช้ผ้าสะอาดเช็ดฝุ่นยางสนที่ไม้คันชัก 

ง. เด็กหญิงซูหมุนสกรูเพ่ือขึงหางม้าให้ตึงอยู่เสมอ 

4. หากนักเรียนต้องการเลือกซื้อไวโอลินที่มีขนาดเหมาะสมกับสรีระของตนเอง สามารถทดสอบ

ได้อย่างไร 

ก. เมื่อหนีบไวโอลินไว้ที่ต้นคอและยืดแขนซ้ายตรงขนานพื้น ความยาวของไวโอลินจะอยู่ที่

ข้อมือ 

ข. เมื่อหนีบไวโอลินไว้ที่ต้นคอและยืดแขนซ้ายตรงขนานพื้น ความยาวของไวโอลินจะอยู่ที่

ปลายนิ้ว 

ค. เมื่อถือไวโอลินด้วยมือซ้ายข้างเดียวแล้วไม่รู้สึกหนักจนเกินไป 

ง. เมื่อมองจากภายนอกโดยรวม ไวโอลินมีขนาดพอเหมาะขนาดตัว 
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แบบทดสอบความรู้ก่อนและหลังกิจกรรม 
ส าหรับการวิจัยเรื่อง 

การพัฒนาหนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ 
เพื่อเสริมสร้างความรู้และทัศนคติของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาตอนต้น 

 
สัปดาห์ที่ 2 “คอนแชร์โตหมายเลข 1 ฤดูใบไม้ผลิ” 

ค าชี้แจง 
1. ผู้ท าแบบทดสอบชุดนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้นที่ก าลังศึกษาวิชาปฏิบัติเครื่อง

ดนตรีไวโอลินและเปียโนชั้นต้นกับผู้วิจัย และเข้าร่วมกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการฟัง
บทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ 

2. แบบทดสอบชุดนี้เป็นแบบปรนัย มีจ านวนทั้งสิ้น 4 ข้อ  
 
 
 แบบทดสอบชุดนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือใช้ในการวิจัย โปรดตอบค าถามทุกข้อให้ครบถ้วน 
เนื่องจากข้อมูลจากแบบทดสอบนี้จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการพัฒนากิจกรรมการใช้หนังสือ
ภาพประกอบการฟังบทเพลงคลาสสิกต่อไป 
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ก่อนเรียน หลังเรียน 

ชื่อ-นามสกุล............................................................................. โรงเรียน................................. 

ระดับชั้น........................................... อายุ.................... เครื่องดนตรีที่เรียน................................ 

แบบทดสอบความรู้ก่อนและหลังการใช้หนังสือภาพประกอบการฟัง 
สัปดาห์ที่ 2 “คอนแชร์โตหมายเลย 1 ฤดูใบไม้ผลิ” 

1. การประพันธ์คอนแชร์โตมีรูปแบบอย่างไร 

ก. 3 ท่อน เร็ว-ช้า-เร็ว 

ข. 3 ท่อน ช้า-เร็ว-ช้า 

ค. 4 ท่อน เร็ว-ช้า-เร็ว-ช้า 

ง. 4 ท่อน ช้า-เร็ว-ช้า-เร็ว 

2. ท่อนเพลงจากคอนแชร์โตหมายเลขหนึ่ง “ฤดูใบไม้ผลิ” ที่ได้ฟังต่อไปนี้ บรรยายภาพใด 

ก. นกร้อง 

ข. ล าธารไหลเอื่อย 

ค. พายุฟ้าคะนอง 

ง. ทุ่งดอกไม้ 

3. กวีนิพนธ์ซอนเน็ตท่อนใดที่ไม่อยู่ในคอนแชร์โตหมายเลขหนึ่ง “ฤดูใบไม้ผลิ”  

ก. The birds welcome it with their happy songs 

ข. Thunder and lightning annouce the storm 

ค. The pleasure of the rich harvest 

ง. The goatherd sleeps, his faithful dog at his side. 

4. จากท่อนที่ 3 ของคอนแชร์โตหมายเลขหนึ่ง “ฤดูใบไม้ผลิ” นักเรียนมีความเข้าใจต่ออัตรา

จังหวะ 12/8 อย่างไร 

ก. มี 4 จังหวะในหนึ่งห้อง แต่ละจังหวะประกอบด้วยโน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้น 3 ตัว  

ข. มี 12 จังหวะในหนึ่งห้อง แต่ละจังหวะประกอบด้วยโน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้น 3 ตัว  

ค. มี 8 จังหวะในหนึ่งห้อง แต่ละจังหวะประกอบด้วยโน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้น 3 ตัว  

ง. มี 4 จังหวะในหนึ่งห้อง แต่ละจังหวะประกอบด้วยโน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้น 8 ตัว  
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แบบทดสอบความรู้ก่อนและหลังกิจกรรม 
ส าหรับการวิจัยเรื่อง 

การพัฒนาหนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ 
เพื่อเสริมสร้างความรู้และทัศนคติของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาตอนต้น 

 
สัปดาห์ที่ 3 “คอนแชร์โตหมายเลข 2 ฤดูร้อน” 

ค าชี้แจง 
1. ผู้ท าแบบทดสอบชุดนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้นที่ก าลังศึกษาวิชาปฏิบัติเครื่อง

ดนตรีไวโอลินและเปียโนชั้นต้นกับผู้วิจัย และเข้าร่วมกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการฟัง
บทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ 

2. แบบทดสอบชุดนี้เป็นแบบปรนัย มีจ านวนทั้งสิ้น 4 ข้อ  
 
 
 แบบทดสอบชุดนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือใช้ในการวิจัย โปรดตอบค าถามทุกข้อให้ครบถ้วน 
เนื่องจากข้อมูลจากแบบทดสอบนี้จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการพัฒนากิจกรรมการใช้หนังสือ
ภาพประกอบการฟังบทเพลงคลาสสิกต่อไป 
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ก่อนเรียน หลังเรียน 

ชื่อ-นามสกุล............................................................................. โรงเรียน....................................... 

ระดับชั้น........................................... อายุ.................... เครื่องดนตรีที่เรียน................................... 

แบบทดสอบความรู้ก่อนและหลังการใช้หนังสือภาพประกอบการฟัง 
สัปดาห์ที่ 3 “ฤดูร้อน” 

1. จากการฟังบทเพลงท่อนที่ 1 Allegro non molto ของคอนแชร์โตหมายเลยสอง “ฤดูร้อน” 

นักเรียนสามารถวิเคราะห์ลีลาของบทเพลงได้อย่างไร 

ก. บรรเลงด้วยจังหวะเร็วมากอย่างต่อเนื่องทั้งบทเพลง 

ข. บรรเลงด้วยจังหวะช้ามากอย่างต่อเนื้องทั้งบทเพลง 

ค. บทเพลงสลับไปมาระหว่างช้ากับเร็ว 

ง. บทเพลงมีความสนุกสนานลักษณะคล้ายเพลงเต้นร า 

2. ท่อนที่ 2 Adagio ของคอนแชร์โตหมายเลยสอง “ฤดูร้อน” น าเสนอภาพสิ่งใด 

ก. แมลงต่าง ๆ ทั้งมด ตัวหนอน และแมลงวัน 

ข. นกเขาและนกกาเหว่า 

ค. เสียงคร่ าครวญของคนเลี้ยงแกะ 

ง. ข้าวโพดและพืชผักงอกงาม 

3. จากบทเพลงท่อนที่ 3 Presto ของคอนแชร์โตหมายเลยสอง “ฤดูร้อน” น่าจะกระตุ้นให้ผู้ฟัง

เกิดความรู้สึกในข้อใดมากท่ีสุด 

ก. ง่วงนอน 

ข. โศกเศร้า 

ค. ความรักท่ีอ่อนหวาน 

ง. อารมณ์ฮึกเหิม เร่าร้อน รุนแรง 

     4. หากนักเรียนจะบรรเลงบันไดเสียงจีไมเนอร์ (G minor) จะพบว่ามีเครื่องหมายก าหนดกุญแจ
เสียงเสียงชนิดใด และเป็นจ านวนกี่ตัว 
ก. เครื่องหมายประจ าบันไดเสียง แฟล็ต (b)  2 ตัว 

ข. เครือ่งหมายประจ าบันไดเสียง แฟล็ต (b) 1 ตัว 

ค. เครื่องหมายประจ าบันไดเสียง ชาร์ป (#) 2 ตัว 

ง. เครื่องหมายประจ าบันไดเสียง ชาร์ป (#) 1 ตัว 
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แบบทดสอบความรู้ก่อนและหลัง 
ส าหรับการวิจัยเรื่อง 

การพัฒนาหนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ 
เพื่อเสริมสร้างความรู้และทัศนคติของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาตอนต้น 

 
สัปดาห์ที่ 4 “คอนแชร์โตหมายเลข 3 ฤดูใบไม้ร่วง” 

ค าชี้แจง 
1. ผู้ท าแบบทดสอบชุดนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้นที่ก าลังศึกษาวิชาปฏิบัติเครื่อง

ดนตรีไวโอลินและเปียโนชั้นต้นกับผู้วิจัย และเข้าร่วมกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการฟัง
บทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ 

2. แบบทดสอบชุดนี้เป็นแบบปรนัย มีจ านวนทั้งสิ้น 4 ข้อ  
 
 
 แบบทดสอบชุดนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือใช้ในการวิจัย โปรดตอบค าถามทุกข้อให้ครบถ้วน 
เนื่องจากข้อมูลจากแบบทดสอบนี้จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการพัฒนากิจกรรมการใช้หนังสือ
ภาพประกอบการฟังบทเพลงคลาสสิกต่อไป 
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ก่อนเรียน หลังเรียน 

ชื่อ-นามสกุล............................................................................. โรงเรียน............................................ 

ระดับชั้น........................................... อายุ.................... เคร่ืองดนตรีที่เรียน........................................ 

แบบทดสอบความรู้ก่อนและหลังการใช้หนังสือภาพประกอบการฟัง 
สัปดาห์ที ่4 “ฤดูใบไม้ร่วง” 

1. จากท่อนที่ 1 ของคอนแชร์โตหมายเลขสาม “ฤดูใบไม้ร่วง” นักเรียนสามารถวิเคราะห์ดนตรี

ช่วงที่บรรยายถึงคนข้ีเมาท่ีดื่มเหล้าจนเมาหลับไปได้อย่างไร 

ก. ลักษณะของดนตรีเปลี่ยนบันไดเสียง 

ข. ลักษณะของดนตรีเปลี่ยนเป็นจังหวะที่ช้าลง 

ค. เสียงของชนิดเครื่องดนตรีเปลี่ยนไป 

ง. มีช่วงหยุดระหว่างท่อนที่ยาวนาน 

2. ท่อนเพลงจากคอนแชร์โตหมายเลขสาม “ฤดูใบไม้ร่วง” ที่ได้ฟังต่อไปนี้ ตรงตามกวีนิพนธ์

ซอนเน็ตในข้อใด 

ก. The peasant celebrates with song and dance 

ข. The pleasure of the rich harvest 

ค. At dawn the hunters, With horns and guns and dogs leave their homes 

ง. Already terrified and tired by the great noise. 

    3.  นักเรียนสามารถระบุโน้ตในบันไดเสียงเอฟเมเจอร์ (F major) ได้ตามข้อใด 
ก. F G A B C D E 

ข. F G A Bb C D Eb 

ค. F G A B C# D E 

ง. F G A Bb C D E 

    4.  จากท่อนที่ 3 ของคอนแชร์โตหมายเลขสาม “ฤดูใบไม้ร่วง” ที่มีการใช้เสียงดนตรีแทนเสียงของ   
 แตร, ปืน และสุนัข นักเรียนสามารถตีความได้อย่างไร 

ก. นายพรานก าลังเตรียมตัวออกล่าสัตว์ 

ข. ทหารก าลังเตรียมออกรบ 

ค. เด็ก ๆ ก าลังวิ่งเล่นอย่างสนุกสนาน 

ง. ชาวนาก าลังเตรียมตัวออกเก็บเกี่ยวพืชผล 
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แบบทดสอบความรู้ก่อนและหลัง 

ส าหรับการวิจัยเรื่อง 
การพัฒนาหนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ 

เพื่อเสริมสร้างความรู้และทัศนคติของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาตอนต้น 
 

สัปดาห์ที่ 5 “คอนแชร์โตหมายเลข 4 ฤดูหนาว” 
ค าชี้แจง 
1. ผู้ท าแบบทดสอบชุดนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้นที่ก าลังศึกษาวิชาปฏิบัติเครื่อง

ดนตรีไวโอลินและเปียโนชั้นต้นกับผู้วิจัย และเข้าร่วมกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการฟัง
บทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ 

2. แบบทดสอบชุดนี้เป็นแบบปรนัย มีจ านวนทั้งสิ้น 4 ข้อ  
 
 
 แบบทดสอบชุดนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือใช้ในการวิจัย โปรดตอบค าถามทุกข้อให้ครบถ้วน 
เนื่องจากข้อมูลจากแบบทดสอบนี้จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการพัฒนากิจกรรมการใช้หนังสือ
ภาพประกอบการฟังบทเพลงคลาสสิกต่อไป 
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ก่อนเรียน หลังเรียน 

ชื่อ-นามสกุล............................................................................. โรงเรียน............................................ 

ระดับชั้น........................................... อายุ.................... เคร่ืองดนตรีที่เรียน........................................ 

แบบทดสอบความรู้ก่อนและหลังการใช้หนังสือภาพประกอบการฟัง 
สัปดาห์ที่ 5 “ฤดูหนาว” 

1. นักเรียนสามารถวิเคราะห์ใจความส าคัญของกวีนิพนธ์ซอนเน็ตที่ใช้บรรยายท่อนที่ 1 ของ

คอนแชร์โตหมายเลขสี่ “ฤดูหนาว” ได้อย่างไร 

ก. บรรยากาศอันอบอุ่นรอบเตาผิงที่สงบสุข ภายนอกบ้านมีฝนตกไม่ขาดสาย 

ข. ลมพายุซีรอคโคพัดกระหน่ า ถึงเป็นฤดูหนาวที่หนาวเหน็บ แต่ก็น ามาซึ่งความสุข 

ค. เดินฝ่าน้ าแข็ง เมื่อพลาดล้มลงแต่ก็ยังลุกข้ึนเดินต่อไปและวิ่งอย่างรวดเร็วจนน้ าแข็งแตก 

ง. หนาวจนตัวสั่นด้วยความเย็นยะเยือกของฤดูหนาว ลมพายุพัดผ่าน วิ่งฝ่าไปบนน้ าแข็ง 

ฟันกระทบกันด้วยความหนาวเย็น 

2. หากนักเรียนต้องการสร้างเสียงฝนตกด้วยเทคนิค Pizzicato ตามท่ีผู้ประพันธ์ก าหนด ต้อง

ปฏิบัติอย่างไร 

ก. ใช้เทคนิคคันชักเด้งออกจากสาย 

ข. ใช้นิ้วดีดสาย 

ค. ลากคันชักให้เสียงต่อเนื่อง 

ง. ลากคันชักให้เสียงสั้นและขาดออกจากกัน 

3. ค าว่า “Sirocco” ที่กล่าวถึงในท่อนที่ 3 ของคอนแชร์โตหมายเลขสี่ “ฤดูหนาว” คืออะไร 

ก. ชื่อของแม่น้ าสายหนึ่งทางตอนใต้ของประเทศอิตาลี 

ข. ชื่อของลมเมดิเตอร์เรเนี่ยนที่พัดมาจากทะเลทรายซาฮาร่า 

ค. ชื่อของทะเลสาปที่กลายเป็นน้ าแข็งในฤดูหนาว 

ง. ชื่อของเรือท่ีใช้ในเมืองเวนิส 

4. จากท่อนที่ 3 ของคอนแชร์โตหมายเลขสี่ “ฤดหูนาว” นักเรียนมีความเข้าใจต่ออัตราจังหวะ 

3/8 อย่างไร                                                                                                       

ก. มี 3 จังหวะในหนึ่งห้อง นับตัวเขบ็ตหนึ่งชั้นเป็น 1 จังหวะ 

ข. มี 8 จังหวะในหนึ่งห้อง นับตัวเขบ็ตหนึ่งชั้นเป็น 1 จังหวะ 

ค. มี 3 จังหวะในหนึ่งห้อง นับตัวเขบ็ตหนึ่งชั้นเป็น 8 จังหวะ 

ง. อัตราจังหวะ 3/8 มี 8 จังหวะในหนึ่งห้อง นับตัวเขบ็ตหนึ่งชั้นเป็น 3 จังหวะ 
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ภาคผนวก ง 
แบบสัมภาษณ์ทัศนคติ 
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แบบสัมภาษณ์ทัศนคติของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้น 
ต่อหนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์และการฟังดนตรีคลาสสิก 

วันที่.......เดือน...............พ.ศ.......... 
ชื่อ-สกุล.................................................... อายุ.........ระดบัชั้น..............ร.ร. ................................ 
เวลาที่เริ่มสัมภาษณ์.................................... เวลาสิ้นสุดการสัมภาษณ์.......................................... 
 
 
ตอนที่ 1 ทัศนคติต่อหนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ 
1. นักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไรต่อเนื้อหาสาระในหนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ 
ซีซันส์
............................................................................................................................. ...................................
.......................................................................................................................................... ......................
............................................................................................................. ................................................... 
2. นักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไรต่อรูปเล่มและภาพประกอบของหนังสือภาพประกอบการฟังบท
เพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์
...................................................................................................... ..........................................................
............................................................................................................................. ...................................
..................................................................................................................................... ........................... 
3. นักเรียนมีความรู้สึกอย่างไรกับกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซี
ซันส์
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
4. นักเรียนคิดว่าการฟังบทเพลงเดอะโฟร์ซีซันส์โดยมีหนังสือภาพประกอบ กับการฟังบทเพลงเพียง
อย่างเดียวโดยไม่มีหนังสือภาพ มีความแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร  
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................. ...............
..................................................................................................... ........................................................... 
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ตอนที่ 2 ทัศนคติต่อการฟังดนตรีคลาสสิก 
1. ก่อนการเข้าร่วมกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ นักเรียน

เคยมีโอกาสได้ฟังบทเพลงคลาสสิกมาก่อนหรือไม่  

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ................................... 

2. หลังจากการใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงเดอะโฟร์ซีซันส์ นักเรียนมีความรู้สึกนึกคิดต่อ

การ ฟังบทเพลงคลาสสิกอย่างไร 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ................................... 

3. หลังจากการเข้าร่วมกิจกรรมการใช้หนังสือภาพประกอบการฟังครั้งนี้ นักเรียนมีความสนใจในการ
หาบทเพลงคลาสสิกอ่ืน ๆ นอกเหนือจากเดอะโฟร์ซีซันส์ มาฟังเพ่ิมเติมหรือไม่   
............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ...................................

.............................................................. ....................................................................... ........................... 

4. นักเรียนคิดว่าการฟังบทเพลงคลาสสิกมีประโยชน์หรือไม่ เพราะเหตุใด 
........................................................................................... .....................................................................

............................................................................................................................. ...................................

..................................................................................................................................... ...........................  
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ภาคผนวก จ 
แบบสังเกตพฤติกรรม 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนขณะเข้าร่วมกิจกรรม 
การใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์  

ชื่อ-สกุล........................................................... อายุ.........ระดับช้ัน..........ร.ร. ......................... 

รายการประเมิน ระดับ หมาย
เหตุ 5 4 3 2 1 

                  ความสนใจ   

1. นักเรียนสนใจฟังในสิ่งที่ครูสอน       

2. นักเรียนมีความสนใจต่อรูปเล่มและ
ภาพประกอบในหนังสือ 

      

3. นักเรียนซักถามครูเกี่ยวกับเนื้อหาที่สอน       

 ความตั้งใจ   
4. นักเรียนมีสมาธิจดจ่อกับการฟังเพลง       

5. นักเรียนตั้งใจเรียนรู้ความสัมพันธ์ระหว่าง
ภาพ, ดนตรี และบทกวี 

      

6. นักเรียนอ่านออกเสียงเรื่องราวและบทกวี
อย่างตั้งใจ 

      

การตอบสนอง   

7. นักเรียนใช้ค าศัทพ์ต่าง ๆ มาอธิบายบท
เพลงได้ 

      

8. นักเรียนใช้ท่าทางในการอธิบายบทเพลงได้       
9. นักเรียนตอบค าถามเก่ียวกับความเชื่อมโยง

ระหว่างภาพ, ดนตรี และบทกวีได้ 
      

 
ข้อเสนอแนะ 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก ฉ 
แบบประเมินคุณภาพหนังสือภาพส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิ 
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แบบประเมินเพื่อการวิจัย 
เรื่อง 

การพัฒนาหนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์ 
เพื่อเสริมสร้างความรู้และทัศนคติของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาตอนต้น 

 
ค าชี้แจง  

1. แบบประเมินนี้เป็นการประเมินคุณภาพของหนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุด 

เดอะโฟร์ซีซันส์  

2. ผู้ท าแบบประเมินนี้เป็นผู้ทรงคุณวุฒิจากคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

3. แบบประเมินนี้ แบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 

3.1 ด้านเนื้อหา 

3.2 ด้านรูปเล่ม 

3.3 ด้านประโยชน์ 

 

 

แบบสอบถามชุดนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือใช้ในการวิจัย โปรดตอบค าถามทุกข้อให้ครบถ้วน 

เนื่องจากข้อมูลจากแบบสอบถามนี้จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการพัฒนากิจกรรมการใช้หนังสือ

ภาพประกอบการฟังบทเพลงคลาสสิกต่อไป 
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แบบประเมินคุณภาพหนังสือภาพประกอบบทเพลงส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิ 
ผู้ประเมิน........................................................................ วันที่.........เดือน.................พ.ศ............ 

รายการประเมิน ระดับ  
หมาย
เหตุ 

5 4 3 2 1 
ด้านเนื้อหา  

1. เนื้อหาในหนังสือภาพน าเสนอความรู้อย่าง
ชัดเจน 

      

2. เนื้อหาในหนังสือภาพมีความน่าสนใจและ
ชวนติดตาม 

      

3. เนื้อหามีความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน       
ด้านรูปเล่ม  

4. รูปเล่มแข็งแรงคงทนเหมาะกับการใช้งาน       
5. ภาพประกอบน าเสนอเนื้อหาไดส้อดคล้อง

กับบทเพลงและเหมาะสมกบัวัยของผู้เรียน 
      

6. สีสันของภาพประกอบสวยงามและดึงดูด
ความสนใจเด็ก 

      

ด้านประโยชน์  
7. เนื้อหาสาระของหนังสือภาพช่วยให้

นักเรียนมีความเข้าใจในประวตัผิู้ประพนัธ์, 
เครื่องดนตรีไวโอลิน และรายละเอียดของ
บทเพลง 

      

8. หนังสือภาพช่วยกระตุ้นให้นักเรียนมีความ
สนใจในการฟังบทเพลงเดอะโฟร์ซีซันส์
มากข้ึน 

      

9. หนังสือภาพช่วยให้นักเรียนมีความสนใจใน
การฟังบทเพลงคลาสสิกต่อไป 

      

 
ข้อเสนอแนะ
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก ช 
ตัวอย่างชนิดของหนังสือภาพ 
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หนังสือภาพเด็กเล็ก (Baby books) 
หนังสือเด็กเล็กอายุ 0-3 ปี 

 
ที่มา: littleblackoz Studio 

 
หนังสือเด็กเล็กที่ผลิตจากวัสดุผ้า (Cloth book) 

 
ที่มา: WordPress.com 
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หนังสือเด็กเล็กที่เปิด-ปิดชิ้นส่วนของกระดาษได้ (Lift-the-flap book) 

 
ที่มา: smilebookblubforkids 

 
หนังสือภาพลอยน้ า 

 
ที่มา: Akachan 
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หนังสือของเล่น 

 
ที่มา: Toy Design and Construction 

 
หนังสือบทกวีร้อยกรองส าหรับเด็ก (Nursery Rhyme books) 

 
ที่มา: nursery.redeoutdoor.com 

 
 
 
 
 



 

 

179 

หนังสือบทกวีร้อยกรองส าหรับเด็ก (Nursery Rhyme books) 

 
ที่มา: seazaza 

 
หนังสือตัวอักษร (Alphabet books) 

 
ที่มา: www.scissorsandspice.com 

 
 
 
 
 

http://www.scissorsandspice.com/
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หนังสือน าเสนอแนวความคิดรวบยอด (Concept books) 

 
ที่มา: www.bookdeedee.com 

 
หนังสือน าเสนอแนวความคิดรวบยอด (Concept books) 

 
ที่มา: www.bookdeedee.com 

 
 
 
 
 

http://www.bookdeedee.com/
http://www.bookdeedee.com/
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หนังสือภาพไม่มีค าบรรยาย (Wordless books) 

 
ที่มา: www.jacketflap.com 

 
หนังสือส าหรับเด็กหัดอ่าน (Easy-to-read book) 

 
ที่มา: focuskidshop - TARAD.com 

 
 
 
 

http://www.jacketflap.com/
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หนังสือส าหรับเด็กหัดอ่าน (Easy-to-read book) 

 
ที่มา: Google Play 

 
หนังสือสอนการนับจ านวนและตัวเลข (Counting books) 

 
ที่มา: Fractus Learning 
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หนังสือภาพประกอบเรื่อง (Picture Story books) 

 
ที่มา: Rosetta Museum Store 

 
หนังสือภาพประกอบเรื่อง (Picture Story books) 

 
ที่มา :www.tutorentrancethai.com 
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ภาคผนวก ซ 
ตัวอย่างชนิดของภาพประกอบ 
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ภาพประกอบลายเส้น (Drawing Illustration) 

 
ที่มา: www.slideshare.net 

 
ภาพประกอบระบายสี (Painting Illustration) 

 
ที่มา: http://littleblackozstudio.blogspot.com/ 

 
 
 

http://www.slideshare.net/
http://littleblackozstudio.blogspot.com/
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ภาพประกอบจากแม่พิมพ์ (Printing-making Illustration) 

 
ที่มา: YouTube 

 
ภาพประกอบจากภาพถ่าย (Photograph Illustration) 

 
ที่มา: www.harpercollins.com 

 
 
 

http://www.harpercollins.com/
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ภาพประกอบจากคอมพิวเตอร์ (Computer graphic Illustration) 

 
ที่มา: hardillustrator.in.th 

 
ภาพประกอบแบบปะติด (Collage Illustration)  

 
ที่มา: Behance 
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ภาพประกอบจากการปั้น (Modeling Illustration) 

 
ที่มา: www.behance.net 

 
ภาพประกอบแบบตัดเจาะ (Die cut Illustration) 

 
ที่มา: hdimagelib.com 

 
 
 
 

http://www.behance.net/
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ภาคผนวก ฌ 
ตัวอย่างหนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงคลาสสิก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

190 

หนังสือภาพประกอบการฟังดนตรีคลาสสิก เรื่อง “The Carnival of the Animals” 

 
ที่มา: www.pinterest.com 

หนังสือภาพประกอบการฟังดนตรีคลาสสิก เรื่อง “Peter and the Wolf” 

ที่มา: Studio Violin 
 

http://www.pinterest.com/
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หนังสือภาพประกอบการฟังดนตรีคลาสสิก เรื่อง “My First Classical Music Book” 

 
ที่มา: Amazon.com 

 
หนังสือภาพประกอบการฟังดนตรีคลาสสิก เรื่อง “The Story of the Orchestra” 

 
ที่มา: ourlittleadventuresblog.blogspot.com 
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ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์ 

 นางสาวกิติ ยา  บั วรอด เกิด เมื่ อวัน5ที่  2  พฤษภาคม พ.ศ .  2531 ที่
กรุงเทพมหานคร ส าเร็จการศึกษาปริญญาศิลปศาสตรบัณฑิต (ศ.บ.) เกียรตินิยมอันดับ 1 (เหรียญ
ทอง) วิชาเอกไวโอลิน สาขาวิชาดนตรีตะวันตก ภาควิชาศิลปนิเทศ คณะมนุษยศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ปีการศึกษา 2553 ได้เข้าศึกษาต่อระดับปริญญาโท สาขาวิชาดนตรี
ศึกษา ภาควิชาศิลปะ ดนตรี และนาฏศิลป์ศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ปี
การศึกษา 2558 ศึกษาไวโอลินกับอาจารย์หลายท่านทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ ได้แก่ ร้อย
โท จิระวัฒน์ เจริญสุขสุดส าราญ อาจารย์สิทธิชัย เพ็งเจริญ อาจารย์น้ าฝน ศรีสมบูรณ์ อาจารย์อ
เล็ซซานโดร แคปเพลโล (Alessandro Capello) อาจารย์ศิริพงษ์ ทิพย์ธัญ มีประสบการณ์ด้าน
การบรรเลงไวโอลินทั้งเดี่ยว วงเชมเบอร์ และวงออร์เคสตรา 

 


	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	สารบัญตาราง
	สารบัญรูปภาพ
	บทที่ 1  บทนำ
	ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
	คำถามการวิจัย
	วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	ขอบเขตของการวิจัย
	นิยามศัพท์
	วิธีดำเนินการวิจัย
	เครื่องมือที่ใช้
	ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

	บทที่ 2  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	ตอนที่ 1 พัฒนาการการรับรู้ของเด็กในวัยประถมศึกษาตอนต้น
	ตอนที่ 2 การฟังดนตรีคลาสสิก
	ตอนที่ 3 หนังสือภาพสำหรับเด็ก
	ตอนที่ 4 กรอบแนวคิดการวิจัย

	บทที่ 3  วิธีดำเนินการวิจัย
	ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน
	ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนาหนังสือภาพและสร้างเครื่องมือ
	ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้หนังสือภาพและวัดผล
	ขั้นตอนที่ 4 การวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผล

	บทที่ 4  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
	ตอนที่ 1 หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์เพื่อเสริมสร้างความรู้และทัศนคติของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น
	ตอนที่ 2 ผลการทดลองใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงชุดเดอะโฟร์ซีซันส์เพื่อเสริมสร้างความรู้และทัศนคติของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น

	บทที่ 5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
	สรุปผลการวิจัย
	อภิปรายผลการวิจัย
	ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัย

	รายการอ้างอิง
	ภาคผนวก
	ภาคผนวก ก รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ
	ภาคผนวก ข แผนการสอนสำหรับการทดลองใช้หนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงเดอะโฟร์ซีซันส์ 5 สัปดาห์
	ภาคผนวก ค แบบทดสอบความรู้ก่อนและหลังกิจกรรม
	ภาคผนวก ง แบบสัมภาษณ์ทัศนคติ
	ภาคผนวก จ แบบสังเกตพฤติกรรม
	ภาคผนวก ฉ แบบประเมินคุณภาพหนังสือภาพสำหรับผู้ทรงคุณวุฒิ
	ภาคผนวก ช ตัวอย่างชนิดของหนังสือภาพ
	ภาคผนวก ซ ตัวอย่างชนิดของภาพประกอบ
	ภาคผนวก ฌ ตัวอย่างหนังสือภาพประกอบการฟังบทเพลงคลาสสิก

	ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์

