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Environmental factors are the major influence to architectural design which
cooling effect can be used to bring inside temperature close to comfort zone. Micro-
climate and site condition research was aimed to find environmental factors and
compared to comfort condition in Thai temples which could be applied to environmental
design.

Experiment and survey methods were used in the study using purposive
samples. Three Classical Thai temples in Bangkok, constructed in Ratanakosin period,
were selected. The selected criteria were: high level of softscape with high density, high
level of softscape with low density, and no softscape as Wat Rajadhiwat, Wat Kampang
and Wat Ratburana, respectively. Influenced factors are Air Temperature, Relative
Humidity, Shading and Surface Temperature of softscape and hardscape inside-outside
Thai temples. Each result was evaluated as well as cross comparison of all samples with
the same day data. The results show that shading from tall plants around Thai temple
renders both inside and outside it close into thermal comfort zone. The effects of
softscape in the environment are different in variable of plant height; density of leaves;
distance of plants and surrounding area; and scale of softscape, hardscape and
Building, etc. Though, the environment does not have much effect on indoor temperature
of high-mass in Thai temple, the benefits of tall plants are reducing temperature-swing
outside, and making the environment cool down.
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บทที่ 1
บทนํา

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

การออกแบบสถาปตยกรรมลวนมีสวนที่สรางสรรคเพื่อตอบสนองความตองการ
ดานความสบายตาง ๆ ของมนุษย โดยเฉพาะอยางยิ่งความสบายพื้นฐานในเชิงอุณหภูมิ ที่มีการ
กําหนดขอบเขตของปจจัยที่มีอิทธิพลตอความรูสึกสบายโดยไมรูสึกรอนหรือหนาวของมนุษยเปน
เขตมาตรฐานเรียกวา เขตสบาย หรือโซนสบาย (Comfort Zone)

ประเทศไทยอยูในเขตภูมิอากาศแบบรอนชื้น (Hot-humid Climate) ซึ่งมีอุณหภูมิ
และความรอนอยูนอกเขตสบายเกือบตลอดป แตในอดีตที่สภาพแวดลอมและระบบธรรมชาติยัง
สมบูรณ และการพยายามอยูรวม หรือใชประโยชนอันทรงคุณคาของสภาพแวดลอมจึงเปนการ
เรียนรูเพื่อใหสามารถใชชีวิตอยูไดอยางสะดวกสบาย ดังที่ สุนทร บุญญาธิการ (2542: 5) กลาวไว
วา  “การออกแบบสถาปตยกรรมไทยจากภูมิปญญาและการสรางสรรคของบรรพบุรุษ เปนการ
ออกแบบที่อาศัยระบบธรรมชาติมาชวยปรุงแตงคุณภาพชีวิตใหสมบูรณ ซึ่งถือเปนความสําเร็จ
อยางสมบูรณแบบสําหรับการอยูอาศัยในภูมิภาคนี้”

 วิมลสิทธิ์ หรยางกูร (2541: 8) ยังใหแนวคิดที่สอดคลองกันวา “งาน
สถาปตยกรรมไทยในอดีตที่มีโอกาสพัฒนามาอยางตอเนื่อง ตั้งแตกอนสมัยอยุธยาจนถึงสมัย     
รัตนโกสินทร ยอมมีเอกลักษณที่สะทอนภูมิปญญาของคนไทยในอดีต ไมวาจะเปนการจัดผังวาง
อาคารและที่วาง   การกําหนดรูปทรงอาคาร   และรายละเอียดการตกแตงประดับประดา ที่มีการ
ประสานกลมกลืนกันอยางดีกับสภาพแวดลอม และที่สําคัญกับอิทธิพลทางวัฒนธรรมในแตละยุค
สมัย”

สถาปตยกรรมไทยรูปแบบหนึ่งที่มีวิวัฒนาการมายาวนานควบคูกับประวัติศาสตร
ไทย คือ พุทธสถาน หรือที่เรียกวา วัด หรืออาราม โดยมีตนกําเนิดและคติการสรางควบคูกับการ
เผยแผพุทธศาสนาจากประเทศอินเดีย มีการปรับใหเขากับสภาพแวดลอมในภูมิภาค โดยใหมี
ลักษณะที่เหมาะสมกับประโยชนใชสอยตามพระวินัยที่พระภิกษุพึงกระทํา เชน ตองมีพระอุโบสถ
หรือโบสถ อันเปนที่พระภิกษุจะชุมนุมรวมกันสวดปาติโมกข,  ปวารณา  หรือทําอุโบสถ  มีวิหารที่
พุทธบริษัทเขารวมทําอุโบสถ  และสักการะบูชาพระพุทธรูปสําคัญ เปนตน อาคารทั้งสองนี้อยูใน
เขตที่เรียกวา เขตพุทธาวาส โดยถือวาเปนเขตสําคัญและจําเปนตองมีจึงจะเรียกวาวัด จึงพบวา
เขตพุทธาวาสเปนเขตที่มีอาคารสถาปตยกรรมอันเกาแกที่สุด  ซึ่งรูปแบบอาคารทางศาสนานั้น
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นอกจากตองตอบสนองประโยชนใชสอยแลวยังตองแสดงถึงคติความเชื่อตาง ๆ ทางศาสนา รวม
ทั้งเอกลักษณตามสมัยนิยมอีกดวย  ถึงแมวาพระอุโบสถและวิหารมีความแตกตางกันอยางมากใน
ดานคตินิยมในการสรางและประโยชนใชสอย แตมีรูปแบบคลายคลึงกันมาก ทั้งนี้เพราะรูปแบบ
การสรางพระอุโบสถเริ่มมาจากวิหารนั่นเอง ตอมาในสมัยรัตนโกสินทร วิหารเริ่มหมดความสําคัญ
ในการใชประกอบสังฆกรรม แตยังคงใชเปนที่ประดิษฐานพระพุทธรูปสําคัญในวัดใหญเทานั้น ใน
วัดใหม ๆ จะไมสรางวิหาร หรือถาสรางก็จะมีขนาดเล็ก ดังนั้น พระอุโบสถจึงเปนหลักประธานของ
วัดแทนพระสถูปเจดียและวิหาร และยึดถือมาเปนประเพณีนิยมในการสรางวัดในปจจุบัน

การจัดสภาพแวดลอมภายในวัดไทยโบราณมีหลักฐานทางประวัติศาสตรมาตั้ง
แตสมัยสุโขทัย ดังปรากฏในศิลาจารึกวัดปามะมวง ของพระมหาธรรมราชาลิไทโดยถายทอดเปน
ภาษาไทยปจจุบันวา        “พระองคจึงรับส่ังใหศิลป นายชาง ปลูกกุฏิวิหารระหวางปามะมวงอันมี
ในทิศประจิมเมืองสุโขทัย นายชางไดทําที่ราบคาบ ปราบภูมิภาคเสมอแลว เททรายเกลี่ยตามที่
ตามทางราวกับพระวิษณุกรรมมานฤมิตก็ปานกัน”    (ไขแสง ศุขะวัฒนะ, 2520 : 33)     อยางไร     
ก็ตามหลักฐานทั้งจากศิลาจารึก วรรณคดีที่กวีในอดีตสรางสรรค และความเชื่อถือของคนสมัย
โบราณ ไมไดอธิบายถึงหลักการและเหตุผลในการออกแบบรวมถึงการจัดสภาพแวดลอมของวัด
ไทย สวนใหญจะเปนการมุงพรรณนาลักษณะที่ปรากฏ แตการที่วัดไทยมีเอกลักษณโดดเดนยอม
มาจากภูมิปญญาหรือแนวความคิดอันลึกซึ้ง โดยเฉพาะอยางยิ่งความเย็นสบายภายในและความ
รมเย็นภายนอกพระอุโบสถ ซึ่งภูมิปญญาเดิมนั้นเปนการผสมผสานวิทยาการและเทคโนโลยีสูงสุด
เทาที่จะทําไดในยุคสมัยนั้น ๆ

เมื่อยุคสมัยเปลี่ยนแปลงมีการเจริญเติบโตของเมืองและชุมชน  อาณาบริเวณ
ภายในวัดถูกนําไปใชประโยชนสาธารณะตาง ๆ สภาพแวดลอมเดิมจึงถูกทําลายทั้งจากความ    
จําเปน และจากการไมเห็นคาความสําคัญถึงผลกระทบตอความรูสึกสบายของมนุษย  จึงเกิด  
แนวทางที่จะทําการศึกษาปจจัยทางสภาพแวดลอมที่มีผลกระทบตอเขตสบายของโบสถไทย เพื่อ
วิเคราะหศักยภาพที่แทจริงของเขตสบาย ในขณะเดียวกันยังเปน   “การพยายามสืบสานสวนลึก
ของวัฒนธรรมไทย ... ทั้งนี้ ยอมไมใชการพยายามนําหรือลอกเลียนรูปแบบสถาปตยกรรมไทยใน
อดีตเพื่อใชในงานสถาปตยกรรมปจจุบัน” (วิมลสิทธิ์ หรยางกูร, 2541: 6)    แตเปนการพิจารณา
แกนของเอกลักษณไทยที่สอดคลองกับสภาพภูมิอากาศของประเทศไทยอยางแทจริง

ปจจุบันวิทยาการพัฒนามากขึ้น ความรูดานอาคารมีความหลากหลายจึงเขาสู
อีกยุคหนึ่งที่ความรูและภูมิปญญาของไทยในอดีตจะพัฒนาโดยใชวิทยาการปจจุบันและการ
ศึกษาควบคูกันไป การประหยัดพลังงานและการอนุรักษส่ิงแวดลอมไดกลายมาเปนตัวแปรที่
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สําคัญและมีอิทธิพลตอการออกแบบสถาปตยกรรม ดังนั้นการพิจารณาอยางจริงจังถึงปจจัยทาง
สภาพแวดลอมจึงควรเปนจุดเริ่มตนในการออกแบบ    เนื่องจากการศึกษาพบวา การปรุงแตง
สภาพแวดลอมบริเวณที่ตั้งอาคารใหเย็นกวาสภาพภูมิอากาศทั่ว ๆ ไป และเย็นกวาอุณหภูมิ
อากาศภายในอาคารก็ยอมสามารถนําความเย็นจากภายนอกมาใช ทําใหภายในอาคารเขาใกล
เขตสบายมากที่สุด รวมทั้งเมื่อความแตกตางระหวางอุณหภูมิภายนอกและภายในอาคารมีนอย 
การใชพลังงานในการปรับปรุงใหเขาสูเขตสบายยอมนอยลงดวย จึงเปนการสงเสริมใหประหยัด
พลังงานที่ใชในอาคารอยางถาวรตอไป (สุนทร  บุญญาธิการ, 2542)

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย

1.2.1 เพื่อศึกษาตัวแปรสําคัญทางสภาพแวดลอมภายนอกโบสถในเขต
พุทธาวาส ที่มีผลกระทบตอเขตสบายของโบสถไทย

1.2.2 เพื่อศึกษาเชิงเปรียบเทียบตัวแปรทางสภาพแวดลอมภายนอกโบสถใน
เขตพุทธาวาส ที่มีผลกระทบตอเขตสบายของโบสถไทย

1.2.3 เพื่อเสนอลักษณะทางสภาพแวดลอมภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาสที่
เหมาะสมกับเขตสบายสําหรับโบสถไทย

1.3 ขอบเขตของการวิจัย

1.3.1 เปนการศึกษาปจจัยทางสภาพแวดลอมภายนอก เฉพาะเขตพุทธาวาส 
โดยมีโบสถเปนหลักประธานของวัดเทานั้น

1.3.2 ศึกษาเขตสบายดวยตัวแปรหลัก คือ อุณหภูมิอากาศ และความชื้น
สัมพัทธเทานั้น โดยไมรวมอุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบ และความเร็วลมที่จะนําไปพิจารณา
เพื่อใชเปนแนวทางที่สามารถทําใหมนุษยรูสึกเสมือนอยูในเขตสบายเพิ่มข้ึน

1.3.3 เลือกวัดในจังหวัดกรุงเทพมหานครที่มีความแตกตางทางสภาพแวดลอม 
เปนตัวอยางในการศึกษาเปรียบเทียบ ไดแก วัดราชาธิวาสวิหาร, วัดกําแพง และวัดราษฎรบูรณะ

1.3.4 เครื่องมือที่ใชในการบันทึกขอมูลในแตละสถานที่ ในเวลาเดียวกันตองให
ผลตรงกัน หรือสามารถนํามาปรับเทียบ (Calibrate) ใหอยูในมาตรฐานเดียวกัน
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1.4 สมมติฐานของการวิจัย

1.4.1 ปจจัยทางสภาพแวดลอมภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาส มีผลกระทบตอ
เขตสบายของโบสถไทย

1.4.2 ปจจัยทางสภาพแวดลอมภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาสที่ตางกัน ทําให
เกิดผลกระทบตอเขตสบายของโบสถไทยที่แตกตางกัน

1.5 ขอจํากัดของการวิจัย

1.5.1 เครื่องมือวัดลมที่ใชไมสามารถเก็บขอมูลดวยระบบอัตโนมัติ ทําใหการ
อานคาอาจมีความคลาดเคลื่อน รวมทั้งมีจํานวนจํากัดทําใหไมสามารถวัดลมทุกตําแหนงการวัด
อุณหภูมิ และขั้นตอน แตเลือกวัดลมเฉพาะตําแหนง และขั้นตอนสําคัญที่ใชอางอิงเทานั้น

1.5.2 ลักษณะการใชงานของโบสถเปนไปตามสภาพความเปนจริง โดยทั่วไปจะ
เปดประตู-หนาตางในเวลากลางวัน และปดประตู-หนาตางตลอดในเวลากลางคืน รวมทั้งมีการทํา
วัตรเชา-เย็นตามกําหนดของแตละวัดที่ทําการทดลอง ซึ่งไมสามารถเปลี่ยนแปลงได

1.6 คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย

1.6.1 สภาพแวดลอม หมายถึง อาณาบริเวณภายนอกของโบสถไทย ในเขต
พุทธาวาส

1.6.2 เขตสบาย หมายถึง ขอบเขตของปจจัยที่มีอิทธิพลตอความรูสึกรอน-
หนาวของมนุษยโดยทั่วไปหมายถึงโซน (Zone) ที่มนุษยตัดสินไมไดวารอนหรือหนาว ประกอบ
ดวยตัวแปรทางสภาพแวดลอม 4 ตัวแปร คือ อุณหภูมิอากาศ ความชื้นสัมพัทธ อุณหภูมิเฉลี่ยของ
พื้นผิวโดยรอบ และความเร็วลม (สุนทร บุญญาธิการ, 2542)

1.6.3 โบสถไทย หมายถึง สถาปตยกรรมไทยเนื่องในพระพุทธศาสนา เปน
สถานที่หรืออาคารที่พระภิกษุใชกระทําสังฆกรรม เชน สวดปาติโมกข, ทําอุโบสถ, ปวารณา, และ
อุปสมบถ เปนตน ทําการกอสรางหรือบูรณะปฏิสังขรณในสมัยรัตนโกสินทร และยังคงทําการใช
ประโยชนจากโบสถอยูในปจจุบัน
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1.7 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ

1.7.1 ทราบถึงภูมิปญญาไทยในการใชปจจัยทางสภาพแวดลอมรอบโบสถไทย

1.7.2 เขาใจถึงแนวความคิดในการใชประโยชนจากสภาพแวดลอม โดยเฉพาะ
ความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมและอาคาร

1.7.3 เปนขอมูลพื้นฐานในการออกแบบสภาพแวดลอมของอาคารที่ใชเฉพาะ
ระบบระบายอากาศแบบธรรมชาติในเขตรอนชื้น

1.7.4 เปนแนวทางในการปรับปรุงสภาพแวดลอม โดยการใชประโยชนจาก
ปจจัยทางสภาพแวดลอมที่มีอิทธิพลตอเขตสบายของอาคาร

1.8 วิธีดําเนินการวิจัย

1.8.1 ศึกษาทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับปจจัยสําคัญทางสภาพแวดลอม
ที่มีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงของเขตสบาย เพื่อจัดหมวดหมูและกําหนดลักษณะของขอมูล

1.8.2 ศึกษาถึงทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเขตสบาย

1.8.3 ศึกษาและสํารวจถึงรูปแบบตาง ๆ ของวัดไทยที่มีสภาพแวดลอมแตกตาง
กัน เพื่อเลือกเปนกรณีศึกษาเปรียบเทียบ

1.8.4 ศึกษาและสํารวจการวางผังอาคาร, การจัดวางที่วาง และสภาพที่ตั้ง เพื่อ
กําหนดตําแหนงในการวัดอุณหภูมิ

1.8.5 ทําการทดลองนํารองในขั้นตอน Pilot Study และขั้นตอนที่ 1 โดยวัดและ
เก็บขอมูลอุณหภูมิกระเปาะเปยก, อุณหภูมิกระเปาะแหง และอุณหภูมิผิววัสดุดวยเครื่องเก็บขอ
มูลอุณหภูมิ รวมทั้งเก็บขอมูลลมดวยเครื่องวัดความเร็วลม และบันทึกสภาพภูมิอากาศ โดยทํา
การเก็บขอมูลอุณหภูมิ ทุก 15 นาที และความเร็วลม ทุก 30 นาที ไมต่ํากวา 24 ชั่วโมงติดตอกัน 
แตละตําแหนงเก็บขอมูลในวันและเวลาเดียวกัน (เร่ิมตนและสิ้นสุดพรอมกันเพื่อนําคาที่บันทึกได
ไปวิเคราะหผล)
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1.8.6 ทําการทดลองเพื่อเปรียบเทียบในขั้นตอนที่ 2 โดยทําการทดลองพรอมกัน
ทั้ง 3 แหง ดวยการวัดและเก็บขอมูลอุณหภูมิกระเปาะเปยก, อุณหภูมิกระเปาะแหง และบันทึก
สภาพภูมิอากาศ โดยทําการเก็บขอมูลอุณหภูมิ 1 ชั่วโมง ไมต่ํากวา 36 ชั่วโมงติดตอกัน แตละ
ตําแหนงเก็บขอมูลในวันและเวลาเดียวกัน (เร่ิมตนและสิ้นสุดพรอมกันเพื่อนําคาที่บันทึกไดไป
วิเคราะหผล)

1.8.7 วิเคราะหขอมูลจากการสํารวจ และการเก็บขอมูลในสภาพแวดลอม
ตําแหนงตาง ๆ วามีผลอยางไรตอเขตสบายของโบสถไทย

1.8.8 เปรียบเทียบสภาพแวดลอมที่แตกตางกัน ที่มีอิทธิพลตอเขตสบายของ
โบสถไทย และวิเคราะหความสัมพันธของปจจัยตาง ๆ จากสภาพแวดลอมและอาคาร

1.8.9 ประเมินผลโดยใชแผนภูมิ  และตาราง  ประกอบกับขอมูลจาก
Bioclimatic Chart เปนเครื่องมือในการแสดงถึงตําแหนงตาง ๆ ที่ทําการเก็บขอมูลกับโอกาสเขาสู
เขตสบายของโบสถไทย รวมทั้งแนวคิดในการทําใหภายในโบสถไทยเขาสูเขตสบาย

1.8.10 สรุปผล และเสนอแนะแนวทางการประยุกตใชสภาพแวดลอมใหเกิดผล
ตอเขตสบายของโบสถไทย



บทที่ 2
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

2.1 ปจจัยทางสภาพแวดลอม

สภาพแวดลอม เปนคําที่ใชแทนความหมายคําภาษาอังกฤษที่วา Environment 
ตามพจนานุกรมภาษาอังกฤษของ Webster (1958: 856) แปลวา “ส่ิงแวดลอมโดยรอบ อิทธิพล
หรือพลังตาง ๆ ซึ่งมีอิทธิพลตอหรือเปลี่ยนแปลงสิ่งอื่น ๆ ศัพทเฉพาะทางสังคมศาสตร คือ ปจจัย
ตาง ๆ ที่แวดลอมหรือกระทบตอความเปนอยูของมนุษย ในการศึกษาพฤติกรรมมนุษย อาจแบง
สภาพแวดลอมออกเปน ส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติ และไมไดเกิดขึ้นโดยธรรมชาติ รวมทั้ง
ปจจัยอื่น ๆ เชน สภาพภูมิอากาศ และดิน สภาพแวดลอมทางวิทยาศาสตรกายภาพ-สังคม 
ประกอบดวยอาคาร ถนน และสิ่งตาง ๆ ที่มีการสรางขึ้น” (The surrounding conditions, 
influences, or forces, which influence or modify. Specific: Social. The factors 
surrounding or affecting human beings. In the study of human behavior, environment 
may be divided into the physical, or inorganic environment, comprising such factors as 
climate and soil. Physicosocial environment, comprising buildings, roads, and all 
manufactured objects.)

ขณะที่สภาพแวดลอม หรือคําอื่น ๆ ที่มีความหมายคลาย ๆ กัน เชน ส่ิงแวดลอม
สภาวะแวดลอม และภาวะแวดลอม มุงจะแทนคําภาษาอังกฤษวา Environment นั้น พจนานุกรม
ฉบับราชบัณฑิตยสภา (2525) ไดนิยามสภาพแวดลอมวา สิ่งตาง ๆ ที่มีลักษณะทางกายภาพและ
ชีวภาพ ที่อยูรอบตัวมนุษยซึ่งเกิดโดยธรรมชาติและสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น

สํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติใหคํานิยามไววา “ส่ิงแวดลอม คือ
ทุกสิ่งทุกอยางที่อยูรอบตัวมนุษย ทั้งที่มีชีวิตและไมมีชีวิต ทั้งที่เปนรูปธรรม (จับตองและมองเห็น
ได) และนามธรรม (วัฒนธรรม แบบแผน ประเพณี ความเชื่อ) มีอิทธิพลเกี่ยวโยงถึงกัน เปนปจจัย
ในการเกื้อหนุนซึ่งกันและกัน ผลกระทบจากปจจัยหนึ่งจะมีสวนเสริมสรางหรือทําลายอีกสวนหนึ่ง
อยางหลีกเลี่ยงมิได ... อาจแยกออกเปนลักษณะกวาง ๆ ได 2 สวน คือ ส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้นเอง
ตามธรรมชาติ เชน ปาไม ภูเขา ดิน น้ํา อากาศ ทรัพยากรทุกประเภท และ ส่ิงแวดลอมที่มนุษย
สรางขึ้น เชน ชุมชน เมือง ส่ิงกอสราง ศิลปกรรม ... เปนตน” (กระทรวงวิทยาศาสตร เทคโนโลยี
และพลังงาน, 2530: 15)

สภาพแวดลอมทางสถาปตยกรรม สวนใหญหมายถึงสภาพภูมิอากาศ (Climate)
และสภาพที่ตั้ง (Site) ประกอบไปดวยปจจัยภายนอกตาง ๆ ที่มีผลตอการถายเทความรอนเขาสู
หรือออกจากอาคาร ซึ่งสามารถทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงผลของอุณหภูมิโดยรวมเปนอยางมาก
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2.1.1 สภาพภูมิอากาศ มักมีการเปลี่ยนแปลงแตกตางกันออกไปในแตละภูมิ
ภาคและเขตที่ตั้ง เนื่องจากสภาพทางกายภาพขององคประกอบในอาณาบริเวณและรอบ ๆ อาณา
บริเวณ สามารถแบงตามขนาดของพื้นที่เปน 2 ประเภท คือ สภาพภูมิอากาศมหภาค (Macro-
climate) และสภาพภูมิอากาศจุลภาค (Micro-climate)

“สภาพภูมิอากาศมหภาคกับสภาพภูมิอากาศจุลภาค มีอิทธิพลซึ่งกันและกันทํา
ใหเกิดผลลัพธที่มีลักษณะเฉพาะบริเวณนั้น ๆ ความแตกตางระหวางสภาพภูมิอากาศมหภาค 
และสภาพภูมิอากาศจุลภาคเปนเรื่องสําคัญอยางยิ่ง เนื่องจากสภาพภูมิอากาศมหภาคเปนวัตถุ
ดิบในการสรางสรรค จัดการสภาพแวดลอมจุลภาค” (Brown and Gillespie, 1995:17)

2.1.1.1 สภาพภูมิอากาศมหภาค คือ สภาพภูมิอากาศขนาดใหญของ
ภูมิภาค หรือสภาพอากาศที่อยูในอาณาบริเวณที่เปนพื้นที่ขนาดใหญ มีขนาดหลายรอยตาราง
กิโลเมตร Koppen และ Geiger (1936 cited in Olgyay, 1992: 6) ไดทําการแบงเขตภูมิอากาศ
รอบโลก “โดยใชความสัมพันธของสภาพภูมิอากาศกับพืชพรรณเปนบรรทัดฐาน สามารถสรุปโดย
แบงเปน 5 เขตภูมิอากาศพื้นฐาน คือ เขตรอนชื้น เขตแหง เขตอบอุน เขตหนาว และเขตขั้วโลก”

2.1.1.2 สภาพภูมิอากาศจุลภาค คือ “สภาพอากาศของพื้นที่ขนาดเล็ก 
ซึ่งเปนสวนหนึ่งของสภาพภูมิอากาศของพื้นที่ขนาดใหญ และสามารถมีความแตกตางจากกัน
อยางมาก” (Leszczynski, 1999: 98)

“เงื่อนไขของสภาพภูมิอากาศจุลภาคขึ้นอยูกับขอบเขตของพื้นที่ที่ทําการ
ศึกษาและไมจําเปนตองแบงตามขนาดของความแตกตางทางสภาพภูมิอากาศ” (Laurie,1986: 
195; Leszczynski, 1999: 98)

สรุปไดวา สภาพภูมิอากาศจุลภาค คือ สภาพภูมิอากาศที่อยูในอาณา
บริเวณที่เปนที่ตั้งของอาคาร    หรือโครงการที่มีอาณาบริเวณจํากัด

เนื่องจาก  “สภาพภูมิอากาศจุลภาค หรือสภาพอากาศที่แวดลอม  เปน
พื้นที่ขนาดเล็ก ซึ่งมีเงื่อนไขตาง ๆ ที่แวดลอมและอุณหภูมิแตกตางจากอีกพื้นที่หนึ่ง หรือสภาพภูมิ
อากาศขนาดเล็กหนึ่งอีกแหงหนึ่ง เชน มุมพื้นถนนระหวางอาคารสองหลัง พื้นที่มีแสงแดดจัดอาจ
จะรอน อีกพื้นที่หนึ่งอยูใตลมจากทะเลสาบขนาดเล็กอาจจะมีลมพัดออนและเย็นสบาย แมแต
ขณะที่ดานเหนือลมของทะเลสาบจะรูสึกรอนกวาและแหงกวา” (Foster, 1994: 6)

ดังนั้น “ความเขาใจตอสภาพภูมิอากาศขนาดเล็กทําใหสามารถเตรียม
เครื่องมือสําหรับสรางที่อยูอาศัย ที่มีความสบายในเชิงอุณหภูมิสําหรับมนุษย และภูมิทัศนที่มีประ
สิทธิภาพดานพลังงานสําหรับอาคาร” (Brown and Gillespie, 1995: 17)
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สภาพภูมิอากาศขนาดใหญของประเทศไทย มีสภาพภูมิอากาศแบบ
รอนชื้น (Hot-humid Zone) ขอมูลจากฝายกรรมวิธีขอมูล กรมอุตุนิยมวิทยา (2544) กลาววา
ลักษณะลมฟาอากาศของประเทศไทยสวนใหญคลายคลึงกันจะมีแตกตางกันบางเพียงเล็กนอย 
สภาพทองฟาทั่วไปมีเมฆมากและมีเมฆหลายชนิด ปกติจะมีทองฟาโปรงและมีเมฆปกคลุมนอยใน
ชวงเดือน พ.ย. – มี.ค. เมฆที่ปกคลุมสวนใหญเปนเมฆชั้นสูงและมีเมฆกอตัวในแนวตั้งที่กอใหเกิด
ฝนฟาคะนองไดบางโดยเฉพาะชวงเดือน มี.ค. – พ.ค. เมื่อเขาสูฤดูฝนสวนใหญทองฟาจะมีเมฆ
มากหรือมีเมฆเต็มทองฟา เวนแตในชวงปลายเดือน มิ.ย. – ก.ค. อาจมีโอกาสที่ทองฟาโปรงได

 การแผรังสีความรอนโดยตรงจากดวงอาทิตยมากโดยไดรับอิทธิพลจาก
รังสีของดวงอาทิตยในทิศใตมากกวาทิศเหนือ โดยเฉลี่ยในหนึ่งปมีชั่วโมงที่มีแดดประมาณ 66%
ของชั่วโมงที่มีดวงอาทิตย จึงมีแสงแดดจัดเกือบตลอดทั้งป ความเร็วลมคอนขางต่ํา โดยกระแสลม
ในชวงเวลากลางวันมักจะแรงกวาในเวลากลางคืน อุณหภูมิคอนขางสูงตลอดทั้งป อุณหภูมิเฉลี่ย
ทั้งปประมาณ 28-29 OC เฉพาะในชวงเวลากลางวันมีอุณหภูมิประมาณ 30-31 OC กลางคืนมี
อากาศเย็นกวาเล็กนอย นอกจากนี้ยังมีความแตกตางระหวางอุณหภูมิไมมากนัก ไมวาจะเปน
ความแตกตางระหวางอุณหภูมิในแตละวัน หรือใน 1 ป ในฤดูรอนจะมีอุณหภูมิที่แตกตางประมาณ 
6 OC และฤดูหนาวประมาณ 13 OC อุณหภูมิในชวงเชาถึงกลางวันจะคอย ๆ รอนขึ้น โดยที่
อุณหภูมิอากาศจะสูงสุดในชวงประมาณบายโมงถึงบายสามโมง ซึ่งชวงนี้จะเปนเวลาที่มีแดดจัด 
ชวงของความชื้นสัมพัทธอยูในเกณฑสูงถึง 6-7 เดือน ใน 1 ป         (พรรณชลัท สุริโยธิน, คมกฤช 
ชูเกียรติมั่น และอุษณีย มิ่งวิมล, 2541)       หรือมีความชื้นสัมพัทธเฉลี่ยตลอดป 72% - 80%
(กรมอุตุนิยมวิทยา, 2544)

จากที่กลาวมาแลวพบวา สภาพภูมิอากาศโดยทั่วไปอยูนอกเขตสบาย
เกือบตลอดทั้งป เนื่องจากสภาพภูมิอากาศของประเทศไทยสวนใหญ จะมีลักษณะคอนขางรอน 
และมีความชื้นมากเกินไป (สุนทร บุญญาธิการ และบัณฑิต เอื้ออาภากรณ ,2539 อางถึงใน สุนทร 
บุญญาธิการ, 2542: 38)

การทําใหสภาพอากาศในประเทศไทยเย็นขึ้นไมใชเร่ืองงาย เนื่องจาก
แสงแดดมากทําใหเกิดการสะสมความรอนในวัสดุตาง ๆ โดยเพิ่มอุณหภูมิการแผรังสีความรอนให
มากขึ้นไปอีก ส่ิงที่ตองใหความสําคัญรองลงมาจากอุณหภูมิ คือ ความชื้นสัมพัทธและความดันน้ํา
ในอากาศ ความชื้นสัมพัทธที่มีอยูมากมายในอากาศ ทําใหอัตราการระเหยของเหงื่อเปนไปไดยาก
จึงตองการกระแสลมเขามาชวยเรงอัตราการระเหยของเหงื่อใหเพิ่มมากขึ้น ลมสามารถชวยพัดพา
ใหรูสึกอึดอัดเนื่องจากสภาพอากาศปดนอยลง ถึงแมวากระแสลมจะไมสามารถชวยใหเย็นขึ้นได
จริงก็ตาม
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สภาพภูมิอากาศของกรุงเทพมหานคร  จากการศึกษาของสุนทร  บุญญาธิการ (2542: 41) พบ
วา ในรอบ 4 ปที่ผานมา สภาพภูมิอากาศมิไดเปลี่ยนแปลงมากนัก จึงไดแบงกลุมของสภาพภูมิ
อากาศออกเปน 4 กลุมที่มีความคลายคลึงกันดังนี้

1. กลุมเย็นชื้นปานกลาง คือ เดือนมกราคม และกุมภาพันธ รวม 2
เดือน

2. กลุมรอนชื้นมาก-ลมใต คือ เดือนมีนาคม เมษายน พฤษภาคม และ
มิถุนายน รวม 4 เดือน

3. กลุมรอนชื้นมาก-ลมแปรปรวน คือ เดือนกรกฎาคม สิงหาคม
กันยายน และตุลาคม รวม 4 เดือน

4. กลุมเย็นแหง คือ เดือนพฤศจิกายน และธันวาคม รวม 2 เดือน

กลุมเย็นชื้นปานกลาง (ม.ค. – ก.พ.)
เปนชวงฤดูหนาวซึ่งมีอุณหภูมิ และความชื้นสัมพัทธคอนขางต่ํากวาใน

ชวงอื่น ๆ ในเวลากลางวันทิศทางของแดดออมทางทิศใต แสงแดดแยงลงในมุมตํ่ามากในชวงเวลา
สายและบาย ทางทิศใตจึงควรคํานึงถึงการออกแบบการกันแดดเพื่อกันความรอนที่มากับแสงแดด
ทําใหอุณหภูมิสูงเกินเขตสบายได ขณะเดียวกันในบางชวงเวลาจะมีอุณหภูมิต่ํากวาเขตสบาย
สามารถใชอิทธิพลของการแผรังสีของดวงอาทิตยเพื่อทําใหอุณหภูมิเขาสูเขตสบายได สวนแนว
ทางการเคลื่อนที่ของกระแสลมพบวา มีทิศทางลมชัดเจนทางทิศตะวันตกเฉียงใตซึ่งเปนกระแสลม
รอน และทิศตะวันออกเฉียงเหนือซ่ึงเปนกระแสลมหนาว ในเวลากลางวันจะมีคาเฉลี่ยของกระแส
ลมคอนขางสูง จึงสามารถนํากระแสลมเขามาชวยในการระบายอากาศแบบธรรมชาติได และคา
เฉลี่ยของกระแสลมมีคาสูงสุดในเวลากลางคืน

กลุมรอนชื้นมาก-ลมใต (มี.ค. – มิ.ย.)
เปนชวงฤดูรอนยาวนานประมาณ 4 เดือน ซึ่งมีอุณหภูมิ และความชื้น

สัมพัทธโดยเฉลี่ยคอนขางสูง และอยูหางจากขอบเขตสบายมาก แมจะนํากระแสลมเขามาใชเพื่อ
ใหรูสึกเย็นขึ้นก็ไมอาจชวยใหเขาสูเขตสบายได ในกลุมเดือนเหลานี้จึงอาจมีความจําเปนตองปรับ
แตงสภาพแวดลอมภายในอาคารเพื่อใหอยูในเขตสบาย สวนแนวทางการเคลื่อนที่ของกระแสลม
พบวา มีทิศทางลมชัดเจนทางทิศตะวันตกเฉียงใต และในเวลากลางวันจะมีคาเฉลี่ยของกระแสลม
สูงสุด
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กลุมรอนชื้นมาก-ลมแปรปรวน (ก.ค. – ต.ค.)
เปนชวงฤดูฝนซึ่งมีอุณหภูมิ และความชื้นสัมพัทธโดยเฉลี่ยสูงมากเกือบ

ตลอดเวลา ทําใหอยูเหนือเขตสบายมาก แตจะมีกระแสลมบางชวงเวลาที่สามารถนํามาชวยทําให
รูสึกสบายขึ้นไดบาง สวนแนวทางในการเคลื่อนที่ของกระแสลมพบวา ลมคอนขางจะแปรปรวน
และมีลมพัดมาจากทุกทิศทาง ในการออกแบบอาคารจึงควรจัดใหมีกระแสลมเขาสูอาคารในทุก
ทิศทางเชนกัน เพื่อใชประโยชนจากอุณหภูมิภายนอกไดอยางเต็มที่

กลุมเย็นแหง (พ.ย. – ธ.ค.)
เปนชวงตอของฤดูฝนกับฤดูหนาว มีลักษณะภูมิอากาศใกลเคียงกับกลุม

เย็นชื้นปานกลาง คือ บางชวงเวลามีอุณหภูมิและความชื้นต่ํากวาเขตสบาย ซึ่งสามารถใชอิทธิพล
จากการแผรังสีของดวงอาทิตย และกระแสลมเพื่อปรับแตงอุณหภูมิเขาสูเขตสบายได สวนแนว
ทางในการเคลื่อนที่ของกระแสลมพบวามีทิศทางลมคอนขางชัดเจนทางทิศเหนือ ทิศตะวันออก
เฉียงเหนือ และทิศตะวันตกเฉียงเหนือซ่ึงเปนกระแสลมหนาว ในชวงนี้จึงเหมาะแกการใชกระแส
ลมธรรมชาติชวยในการระบายอากาศ และปรับสภาพแวดลอมในอาคารใหเขาสูเขตสบายไดอยาง
มีประสิทธิภาพ เนื่องจากสภาพภูมิอากาศมีอุณหภูมิ และความชื้นสัมพัทธต่ํา

2.1.2 ปจจัยหลักที่มีผลตอสภาพภูมิอากาศ มีความสําคัญที่ควรนํามาพจิารณา
เพื่อสามารถนํามาใชประโยชน หรือควบคุมสภาพภูมิอากาศบริเวณที่ตั้งจากขอไดเปรียบที่มีอยู  
“จุดประสงคหลักในการควบคุมสภาพแวดลอม คือ การปรับปรุงความสบายของมนุษยใหดีขึ้น”
(Foster, 1994: 5)

นักวิชาการหลายทานไดมีการศึกษาปจจัยทางสภาพภูมิอากาศตาง ๆ มากมาย 
ดังนี้ Laurie (1986:192) ศึกษาตัวแปรตาง ๆ ทางสภาพภูมิอากาศ ไดแก อุณหภูมิ, ไอน้ํา, ลม, 
และรังสีของดวงอาทิตย

Olgyay (1992) ไดทําการศึกษาปจจัยทางสภาพภูมิอากาศขนาดเล็กในเขตที่ตั้ง 
ไดแก อุณหภูมิ, ความชื้นสัมพัทธ, การแผรังสีของดวงอาทิตย, และผลจากกระแสลม โดยทําการ
วิเคราะหกับลักษณะสภาพภูมิอากาศประจําป เพื่อหาวิธีดําเนินการปรับปรุงสภาพแวดลอม ซึ่งถือ
เปนขั้นตอนแรกในกระบวนการสรางบานที่สมดุลยกับสภาพแวดลอม (The Process of Building 
a climate-balanced house)

Foster (1994: 5) ไดกลาววา “สภาพภูมิอากาศเกิดจากหลายปจจัย ประกอบ
ดวย ดวงอาทิตย, ลม, อุณหภูมิ, ความชื้น, รังสีของดวงอาทิตย, การระเหยเปนไอ, การรวมตัว
ของไอน้ํา และความแตกตางของความรอน”
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Brown และ Gillespie (1995) ไดศึกษาพบวา สภาพภูมิอากาศขนาดเล็กมีปจจัย
ดังนี้ คือ แสงอาทิตยและการแผรังสี, ลม, อุณหภูมิอากาศ, ความชื้น และปริมาณการตกของฝน
หรือหิมะ สวนสภาพภูมิอากาศในทองถิ่นขึ้นอยูกับการพิจารณาพลังงานแสงอาทิตยเบื้องตนใน
เร่ือง การพาความรอน, การระเหยกลายเปนไอ, และความรอนจากวัตถุบริเวณที่ตั้ง

การศึกษาของ Beer (1998: 68) พบวา “ปจจัยหลักที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลง
ของสภาพอากาศมีดังนี้ คือ ทิศทางและความถี่ของลม, ความชื้น, อุณหภูมิ, และระยะทางรอบ
มวลของแผนดินที่ลมพัดผานกอนกระทบที่ตั้งของอาคาร”

เลอสม สถาปตานนท (2543: 11) กลาววา “ปจจัยทางสภาพภมูอิากาศโดยทั่ว ๆ ไป
ที่ตองคํานึงถึงในการสรางสภาวะนาสบายใหกับผูอยูอาศัยในอาคารสําหรับการออกแบบเบื้องตน
ประกอบดวย อุณหภูมิอากาศ, ความชื้นสัมพัทธ, กระแสลม, และแสงธรรมชาติ”

จากการรวบรวมผลการศึกษาสภาพแวดลอมทางธรรมชาติตาง  ๆพบวา สามารถ
แบงเปนปจจัยหลักที่มีผลกระทบตอเขตสบาย ไดแก

- ดวงอาทิตย (Sun)
- อุณหภูมิ (Temperature)
- ลม (Wind)
- ความชื้น (Humidity)
- อุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบ (Mean Radiant Temperature)
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ดวงอาทิตย
ดวงอาทิตย  เปนแหลงพลังงานที่สําคัญ  พลังงานความรอนจากดวงอาทิตยมี

อิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมตาง ๆ บนโลกมากมาย ทั้งทางตรงและทางออม
ตัวอยางหนึ่งซึ่งแสดงถึงอิทธิพลของแสงอาทิตยโดยตรง คือ ทําใหเกิด “วัฏจักรของน้ํา” หรือการ
หมุนเวียนของน้ําจากการเปลี่ยนแปลงสถานะของน้ําบนผิวโลก รวมทั้งทําใหเกิดการไหลเวียนของ
บรรยากาศบนพื้นผิวโลกเกิดเปนลมพายุชนิดตาง ๆ ทําใหเกิดการไหลเวียนของกระแสน้ําใน
มหาสมุทรเนื่องจากพื้นน้ําในมหาสมุทรบริเวณเสนศูนยสูตรมีอุณหภูมิสูงกวาพื้นน้ําบริเวณขั้วโลก 
นอกจากนี้แลวอิทธิพลของแสงอาทิตยยังมีสวนทําใหเปลือกโลกเกิดการเปลี่ยนแปลง เชน การพัง
ทะลายของพื้นผิวโลก อันเนื่องจากกระแสน้ําและกระแสลม ซึ่งทําใหหินเกิดการขยายตัว หดตัว 
แตกแยกและพังทะลายลงในที่สุด (กระทรวงศึกษาธิการ, 2535)

“พลังงานที่เกิดขึ้นบนดวงอาทิตย  เปนผลที่เกิดจาก ปฏิกิริยาเทอรโมนิวเคลียร
ฟวชั่น (Thermonuclear Fusion) ...จะปลดปลอยพลังงานออกมาในอัตรา 3.85 x 1023 กิโลวัตต 
และจากปริมาณดังกลาวจะมีพลังงานตกกระทบลงสูโลกในอัตรา 1.79 x 1014 กิโลวัตต” (อนุตร 
จําลองกุล, 2541: 10)

“พลังงานของแสงอาทิตยตอหนึ่งหนวยพื้นที่จึงมีคาเฉลี่ยรายปเทากับ 1,353 
วัตตตอตารางเมตร” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2535: 2; อนุตร จําลองกุล, 2541: 11)

“โลกไดรับพลังงานจากดวงอาทิตยประมาณรอยละ 99.98 ของพลังงานที่ไดรับ
จากภายนอกทั้งหมด อีกรอยละ 0.02 เปนพลังงานจากภายในแกนโลกและแรงดึงดูดจากดวง
อาทิตยและดวงจันทร” (มูลนิธิโลกสีเขียว, 2537: 7)

“การแผรังสีจากดวงอาทิตยในรูปของพลังงานคลื่นแมเหล็กไฟฟา จะสงมาถึงผิว
โลกเพียงบางสวนเทานั้น รังสีบางสวนจะถูกสะทอนโดยกอนเมฆ บางสวนถูกดูดซับโดย
บรรยากาศที่หอหุมโลก บางสวนแพรกระจายโดยโมเลกุลในบรรยากาศ แตการแผรังสีบางสวนเกิด
จากการกระจายของรังสีของดวงอาทิตยในบรรยากาศ รังสีคลื่นสั้นที่กระทบผิวดินจะสะทอนออก
เปนรังสีคลื่นยาว แตพลังงานสวนใหญจะถูกดูดซับไว พลังงานดังกลาวจะเปลี่ยนเปนพลังงาน
ความรอนและทําให อากาศ พื้นดิน และวัสดุที่อยูโดยรอบมีอุณหภูมิสูงขึ้น” (Olgyay, 1992:32)

จากการศึกษาของ Szokolay (1980 cited in Beer, 1998: 72) พบวา “การที่ดวง
อาทิตยทําใหเกิดความรอนแกผิวโลกนั้น เปนกระบวนการที่ซับซอนจากความจริงที่วา พื้นผิวที่
แตกตางกัน สะทอนรังสีของดวงอาทิตยในระดับที่แตกตางกัน”
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พลังงานความรอนที่ เกิดจากการแผรังสีโดยตรงจากดวงอาทิตย (Direct 
Radiation) การแผกระจายของรังสีของดวงอาทิตยในชั้นบรรยากาศ (Diffuse Radiation) และแสง
สะทอนจากพื้นผิวตาง ๆ (Reflected Radiation) ทําใหเกิดถายเทรังสีความรอน (Radiant Heat 
Transfer) ที่มีผลกระทบตออาคาร 5 ประเภทที่สําคัญ คือ

1. รังสีคลื่นสั้นโดยตรงจากดวงอาทิตย
2. รังสีคลื่นสั้นโดยการแผกระจายจากทองฟา
3. รังสีคลื่นสั้นโดยการสะทอนจากผิวดินโดยรอบ
4. รังสีคลื่นยาวจากความรอนผิวดิน และวัตถุตาง ๆ
5. การแผรังสีคลื่นยาวจากอาคารกลับสูทองฟา              (Olgyay, 1992: 33)
จากการศึกษาของ Geiger (1950) พบวา การสงผานความรอนในเวลากลางคืน 

เกิดจากการที่ทองฟามีอุณหภูมิต่ํามาก ความรอนที่สะสมในผิวดินจึงแลกเปลี่ยนความรอนกลับ
คืนสูทองฟา การถายเทความรอนนี้มีทั้งการนําความรอน (Conduction), การพาความรอน 
(Convection), การแผรังสคีวามรอน (Radiation), และการระเหยของน้ําที่พื้นผิวดินของพืชคลุมดิน 
(Evaporation) ดังแสดงในรูปภาพ 2-2
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พลังงานความรอนจากดวงอาทิตยนํามาซึ่งประโยชน ขณะเดียวกันก็กอใหเกิด
ปญหาแกงานสถาปตยกรรม พลังงานความรอนดังกลาวจะถายเทจากที่รอนไปยังที่เย็นกวาเสมอ 
และสามารถถายเทออกไปโดย

1. การแผรังสีความรอน (Radiation) เกิดจากการที่วัตถุแผรังสีความรอนที่รับ
ไวในรูปของคลื่นแมเหล็กไฟฟาไปยังอีกวัตถุหนึ่งที่เย็นกวาโดยตรง การแผ
รังสีความรอนจึงไมมีตัวกลาง

2. การพาความรอน (Convection) เกิดจากการที่ความรอนในของไหล ไดแก 
ของเหลวหรือกาซมีระดับตางกัน ตัวกลางที่รอนจะเคลื่อนที่เกิดการไหลเวียน
พาความรอนขึ้น ทําใหของไหลเกิดการเคลื่อนที่จากที่มีความรอนสูงไปยังที่มี
ความรอนต่ํา

3. การนําความรอน (Conduction) เกิดจากการถายเทความรอนภายในวัตถุ
เดียวกัน หรือระหวางวัตถุที่แตกตางกันแตมีผิวสัมผัสกัน

การถายเทความรอนมีผลตอความสบายของมนุษยในเขตรอนชื้น โดยการแผรังสี
ความรอนจากวัตถุโดยรอบจะทําใหรางกายรับความรอนเพิ่มข้ึน ขณะที่การพาความรอนจะชวยให
รางกายหรือผิวหนังเย็นลง เมื่ออุณหภูมิอากาศต่ํากวาอุณหภูมิของรางกายหรือผิวหนัง หาก
อุณหภูมิอากาศสูงกวา การพาความรอนจะเกิดขึ้นยาก รางกายตองอาศัยการระเหยของเหงื่อเพื่อ
ลดอุณหภูมิผิวหนังแทน สวนการระเหยของเหงื่อจะเกิดขึ้นมากนอยเทาใดขึ้นอยูกับปริมาณ
ความชื้นในอากาศ และความเร็วลมในบริเวณนั้น (เลอสม สถาปตานนท, 2543)

อุณหภูมิ
อุณหภูมิเปนมาตราวัดพื้นฐานตอเขตสบายของมนุษย และเปนพื้นฐานหลักที่     

ผูออกแบบเริ่มตนในการพิจารณา โดยขอมูลทั่วไปควรประกอบดวย
 1.   อุณหภูมิอากาศ (Air Temperature) ไดแก อุณหภูมิกระเปาะแหง (Dry-bulb 

Temperature) และอุณหภูมิกระเปาะเปยก (Wet-bulb Temperature) มีหนวยเปน องศา
เซลเซียส (OC) หรือองศาฟาเรนไฮต (OF)

2. ความแตกตางของอุณหภูมิกลางวันและกลางคืน (Diurnal Temperature 
Range) มีหนวยเปน องศาเซลเซียส (OC) หรือองศาฟาเรนไฮต (OF) ซึ่งแปรผันกับสภาพทองฟา 
หากทองฟาแจมใสจะมีคาความแตกตางมาก หากทองฟามีเมฆมากจะมีคาความแตกตางนอย
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3. อุณหภูมิในสถานที่ตั้งเปนผลจากการแลกเปลี่ยนความรอน โดยการแผรังสี
ความรอน, การนําความรอน และการพาความรอน รวมทั้งความสามารถในการสะสมความรอน 
(Heat Storage Capacity) หรือที่เรียกวา มวลสาร (Thermal Mass) ซึ่งเปนเรื่องสําคัญที่ควร
วิเคราะหในบริเวณสถานที่ตั้ง (Landphair and Motloch, 1985)

จากการศึกษา (พรรณชลัท สุริโยธิน, คมกฤช ชูเกียรติมั่น และอุษณีย มิ่งวิมล, 
2541: 125) พบวา “อิทธิพลจากความรอนของอากาศภายนอกอาคาร (Outdoor Air 
Temperature) ซึ่งมีอุณหภูมิสูงกวาทําใหเกิดการถายเทความรอนเขาสูอาคาร หรือการเหนี่ยวนํา
ความรอนผานวัสดุเปลือกอาคารทําใหเกิดการสะสมความรอนภายในอาคาร และถายเทความ
รอนเขาสูอาคารถาในอาคารมีอากาศเย็นกวาภายนอก”

ลม
ลมเกิดจากความแตกตางอยางมากของอุณหภูมิพื้นดิน และอุณหภูมิพื้นน้ําใน

ระหวางวัน      “พื้นดินและพื้นน้ํามีคุณสมบัติในการดูดซับและสะทอนความรอนไมเหมือนกัน พื้น
ดินไดรับความรอนจากดวงอาทิตยไดมากและเร็ว พื้นน้ําไดรับชาและไมมากนัก ... (ดังนั้น) พื้นดิน 
(จึง) เย็นเร็วกวาพื้นน้ํา เมื่อไมไดรับแสงอาทิตย เพราะฉะนั้นอุณหภูมิบนพื้นดินในเวลากลางวัน
และกลางคืนจึงแตกตางกันมาก สวนพื้นน้ําแตกตางกันนอย”    (มีชัย วรสายัณห, 2521: 69)

พื้นแผนดินขนาดใหญ เชน ทวีป และพื้นน้ําขนาดใหญ เชน มหาสมุทร กอใหเกิด
การถายเทอากาศอยางมหาศาล เมื่อตําแหนงการโคจรของโลกรอบดวงอาทิตยมีการเปลี่ยนแปลง
ในรอบป การแผรังสีของดวงอาทิตยกับแกนของโลกที่ตางกัน ทําใหอุณหภูมิอากาศเหนือพื้นดิน
ของทวีป และพื้นน้ําของมหาสมุทรมีอุณหภูมิแตกตางตางกัน อากาศที่รอนกวาจะลอยตัวขึ้นสูง 
และอากาศที่เย็นกวาจะไหลเขาไปแทนที่ ทําใหเกิดการไหลเวียนของอากาศและสงผลใหเกิดลม
ชนิดตาง ๆ ในทิศทางที่แตกตางกัน

การเกิดลมบกและลมทะเลเนื่องจากในเวลากลางวันความรอนจากการแผรังสี
ของดวงอาทิตยสงผลใหอุณหภูมิผิวดินสูงกวาอุณหภูมิผิวน้ําทะเล ทําใหเกิดการถายเทอากาศจาก
อุณหภูมิต่ําไปยังอุณหภูมิสูง จึงเกิดลมทะเลในตอนกลางวันเปนลมที่พัดจากทะเลเขาสูฝง  เร่ิมเกิด
ตั้งแตเที่ยงและลมแรงสุดเมื่ออุณหภูมิผิวดินสูงสุด สวนลมบกเกิดตอนกลางคืน เปนลมที่พัดจาก
ฝงออกสูทะเล ความเร็วลมตํ่าสุดเมื่ออุณหภูมิผิวดินและอุณหภูมิผิวน้ําทะเลมีคาใกลเคียงกัน 
(Olgyay, 1992)
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ลมที่พัดผานพื้นผิวโลกจะลดความเร็วลง  เนื่องจากปะทะกับส่ิงกีดขวางตาง ๆ 
ลมในเขตรอนชื้น สามารถลดความรูสึกไมสบายเนื่องจากอากาศมีความชื้นสูง และชวยเรงใหเหงื่อ
ที่ผิวหนังระเหยเร็วขึ้น ประกอบดวยขอมูลความเร็วลม มีหนวยเปน km/hr หรือ ft/min (FPM) และ
ทิศทางของลม 8 ทิศ หรืออาจใหคาเปน องศา ตามทิศทางลม     (พรรณชลัท สุริโยธิน, คมกฤช    
ชูเกียรติมั่น และอุษณีย มิ่งวิมล, 2541)

Olgyay (1992) ไดกําหนดขอมูลของลมที่จําเปนในการประเมินคา 3 ประเภท คือ
1. กระแสของลม คิดเปนเปอรเซ็นตของเวลา
2. ความเร็วลม คิดเปนระยะทางตอหนวยเวลา มีหนวยคือ mph
3. ขอมูลทั่วไป เชน เปนลมเย็น หรือ ลมรอน โดยกําหนดใหลมรอนคือ ลมที่เกิด

ขึ้นเมื่ออุณหภูมิอากาศสูงกวา 23.9 OC
“การแจกแจงขอมูลทั่วไปของลมโดยกระแสลมในแตละเดือน และความเร็วลมใน

ทิศทางหลัก 8 ทิศจะถูกบันทึกไว สวนคาเฉลี่ยของกระแสลมในแตละเดือน และความเร็วตาม
เวลาและทิศทาง จะถูกบันทึกแยกตางหากดวยแผนภูมิกราฟ ซึ่งจะทําใหสะดวกตอการแปลความ
สัมพันธของลมที่สําคัญ คือ ทิศทาง และความสัมพันธระหวางกระแสลมกับความเร็วลม”
(Olgyay, 1992: 95)

จากการศึกษาของ Geiger (1957 cited in Robinette, 1983) พบวาลักษณะ
สําคัญของลม คือ ลมเพิ่มการระเหยเปนไอ และการพาความเย็นใหมากขึ้น โดยความเร็วลมจะ
เพิ่มข้ึนตามความสูงเพิ่มข้ึน

Foster (1994) กลาววา การควบคุมอากาศภายนอกอาคารมีหลายตัวแปรที่ตอง
คํานึงถึง การไหลของอากาศมีลักษณะเชนเดียวกับการไหลของน้ํา เมื่ออากาศรอนลอยตัวขึ้นสูง 
อากาศเย็นจะพัดขามพื้นผิวของพื้นดินจากที่สูงลงสูที่ต่ํา ลมจะพัดเขาไปยังจุดที่ต่ําและอยูใน
บริเวณนั้น

Givoni (2000: 149) กลาววา “ความเร็วลมภายในอาคาร 2.237 – 2.355 mph
สามารถใชการระบายอากาศตามธรรมชาติ หรือใชพัดลมชวย การระบายอากาศที่สบายใชไดกับ
ภูมิภาคและฤดูกาล เมื่ออุณหภูมิสูงสุดภายนอกอาคารไมเกิน 28 – 32 OC ขึ้นอยูกับการปรับตัว
ใหเคยชินกับสภาพอากาศของผูอยูอาศัย ซึ่งเปนลักษณะเฉพาะในเขตชื้นที่มีความแตกตางของ
อุณหภูมินอยกวา 10 OC ในเขตที่อุณหภูมิสูงสุดมีคาใกลเคียงกัน แตความแตกตางของอุณหภูมิ
สูงกวานี้ ควรใชการระบายอากาศในเวลากลางคืนเทานั้น”
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ความชื้น
ความชื้น คือ ปริมาณไอน้ําที่มีอยูในอากาศ สามารถวัดได 2 รูปแบบ คือ
- ความชื้น (Absolute Humidity) เปนปริมาณของน้ําที่อยูในอากาศ
- ความชื้นสัมพัทธ (Relative Humidity) เปนเปอรเซ็นตของปริมาณน้ํา หรือ 

ไอน้ําในอากาศ เมื่อเทียบกับปริมาณน้ําสูงสุดที่สามารถอยูในอากาศได 
ความชื้นสัมพัทธ 100% หมายความวา ปริมาณน้ําอยูในจุดอิ่มตัว 
(Saturated) ไมสามารถรับปริมาณน้ําในอากาศอีกได ถาอากาศเชนนี้ถูกทํา
ใหเย็นลง จะเกิดการกลั่นตัวเปนหยดน้ํา หรือน้ําฝน

ความชื้นสัมพัทธสูงเนื่องจากมีไอน้ําในบรรยากาศมาก ทําใหเหงื่อระเหยเปนไอ
เพื่อระบายความรอนแกรางกายไดยาก มีผลใหมนุษยไมอยูในสภาวะสบาย            (วราภรณ 
กาญจนวิโรจน, 2542)

จากการพิจารณาแผนภูมิไบโอไคลเมติก (ดังแสดงในแผนภูมิ 2-3) จะพบวาเมื่อ
ความชื้นสัมพัทธสูงเกินกวา 40% โอกาสที่จะอยูในเขตสบายดวยอุณหภูมิอากาศสูงกวา 27 OC
จะลดต่ําลง

อิทธิพลของความชื้นที่สะสมอยูในอากาศในสภาพของไอน้ํานั้นยากที่จะควบคุม
ใหอยูในเขตสบายได โดยเฉพาะการที่ประเทศไทยอยูในเขตรอนชื้นและมีฝนตกชุก เมื่ออากาศ
ภายนอกอาคารมีความชื้นสัมพัทธสูง และสามารถเขาสูภายในอาคารดวยกระแสลมผานทางชอง
เปดตาง ๆ การรั่วซึมผานรอยตอ หรือแมแตซึมผานผนังยอมทําใหภายในอาคารมีความชื้นสูงเชน
เดียวกัน (สุนทร บุญญาธิการ, 2542)

เนื่องจากลักษณะความชื้นที่สูงมากในเขตรอนชื้น กระแสลมที่เหมาะสมรอบ
อาคาร สวนสาธารณะ และพื้นที่พักผอน เปนสิ่งสําคัญมากสําหรับความสบาย ... วัตถุประสงค
ทางภูมิทัศนในเขตรอนชื้นควรมีสภาพดังนี้

- ลดการกีดขวางทางลมสูอาคาร โดยเฉพาะดานหนาของหนาตาง
- ใหมีรมเงารอบอาคาร และสําหรับผูใชสถานที่ในสวนสาธารณะ
ถึงแมวารมเงาจากตนไมเปนสิ่งที่ตองการ แต “การกีดขวางทางลมและการสราง

ความชื้นจากการระเหยเปนไอน้ําของใบไมจะเพิ่มความไมสบายของมนุษย โดยเฉพาะตลอดเวลา
ที่มีกระแสลมออน” (Givoni, 2000: 136)
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2.1.3 สภาพภูมิประเทศ   เปนลักษณะทางกายภาพของภูมิภาคและที่ตั้ง      
ทําใหเกิดความแตกตางของสภาพอากาศ โดยสามารถแบงตามขนาดของพื้นที่เปน 2 ประเภท คือ
สภาพภูมิอากาศขนาดใหญ และสภาพภูมิอากาศขนาดเล็ก

2.1.3.1 สภาพภูมิประเทศขนาดใหญ คือ สภาพภูมิประเทศขนาด
ใหญของประเทศ ภูมิภาค หรือสภาพภูมิประเทศที่อยูในอาณาบริเวณที่เปนพื้นที่ขนาดใหญ มี
ขนาดหลายรอยตารางกิโลเมตร

“รายละเอียดของสภาพภูมิประเทศจะนํามาซึ่งการทํานายผล ... โดยการ
วิเคราะหถึงผลกระทบตอลักษณะของแผนดินที่มีตออุณหภูมิ รังสีที่ไดรับจากดวงอาทิตย การ
ระบายอากาศ และความชื้น” (Landphair and Motloch ,1985: 40)

2.1.3.2 สภาพภูมิประเทศขนาดเล็ก คือ องคประกอบทางกายภาพใน
ที่ตั้ง และบริเวณโดยรอบใกลเคียงที่ตั้ง ทําใหเกิดผลกระทบตอสภาพอากาศที่อยูในอาณาบริเวณที่
เปนที่ตั้งของอาคาร

สภาพภูมิประเทศของประเทศไทย ประเทศไทยมีอาณาเขตระหวาง
เสนรุงที่ 5O 27I และ 20O 27I องศาเหนือ เสนแวงที่ 97O 21I และ 105O 37I องศาตะวันออก มีเนื้อที่
ประมาณ 513,115 ตารางกิโลเมตร

เมื่อ  พ.ศ. 2520 คณะกรรมการภูมิศาสตรแหงชาติ  ไดกําหนดใหแบง 
ภูมิภาคของประเทศไทยเปน 6 ภาค ตามลักษณะภูมิศาสตร ซึ่งถือความคลายคลึงของทิศทางที่ตั้ง
ของภูมิภาค และลักษณะทางกายภาพของเศรษฐกิจ และวัฒนธรรม ดังนี้คือ

1. ภาคเหนือ  ตั้งแตจังหวัดเชียงรายลงมาถึงจังหวัดอุตรดิตถ           
ภูมิประเทศสวนมากเปนทิวเขาสลับกับหุบเขาเปนสวนใหญ และมี  
ที่ราบริมฝงแมน้ํา ทิวเขาเรียงรายในแนวเหนือ-ใต สลับกับหุบเขา
ขนาดใหญในแนวเดียวกัน  มีแมน้ําที่เกิดจากทิวหลายสาย เชน    
แมน้ําปง แมน้ําวัง แมน้ํายม แมน้ํานาน เปนตน

2. ภาคกลาง ตั้งแตจังหวัดพิษณุโลกลงมาติดอาวไทย ภูมิประเทศสวน
มากเปนที่ราบลุมกวางใหญที่สุดของประเทศ ไดแก ที่ราบภาคกลาง
ตอนบน ที่ราบภาคกลางตอนลาง และบริเวณขอบที่ราบภาคกลาง 
มีแมน้ําหลายสายไหลผานภาคกลางสูอาวไทย เชน แมน้ําเจาพระยา 
แมน้ําทาจีน แมน้ําแมกลอง เปนตน
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3. ภาคตะวันตก ตั้งแตจังหวัดตากลงมาถึงจังหวัดประจวบคีรีขันธ    
ภูมิประเทศสวนใหญเปนภูเขาและหุบเขาทางทิศตะวันตก มีที่ราบ
ลุมน้ําไมมากนัก และมีที่ราบชายฝงทะเลทางทิศตะวันออก ซึ่งเปน
อาวไทยฝงตะวันตก

4. ภาคตะวันออก ตั้งแตจังหวัดชลบุรีไปตามฝงทะเลจนถึงจังหวัดตราด 
ภูมิประเทศสวนมากเปนทิวเขา ที่ราบลุมน้ําและที่ราบลอนลาด และ
ที่ราบชายฝงทะเล

5. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ตั้งแตจังหวัดเลยลงมาถึงจังหวัด
นครราชสีมา  ภูมิประเทศสวนมากเปนที่ราบสูง  ที่เรียกกันทั่วไปวา 
ที่ราบสูงโคราช  มีทิวเขากั้นเปนขอบอยูทางทิศตะวันตก และทิศใต 
มีที่ราบลุมแมน้ําชีและแมน้ํามูล ซึ่งจะไหลมารวมกันลงสูแมน้ําโขง 
พื้นดินคอนขางแหงแลงและมีความสมบูรณนอยกวาภาคอื่น ๆ

6. ภาคใต ตั้งแตจังหวัดเพชรบุรีลงมาถึงจังหวัดนราธิวาส ภูมิประเทศ
สวนมากเปนเทือกเขาสูงยาวเปนพืดลงไปทางใต มีชายฝงทะเลทั้ง 2 
ดาน ทําใหเกิดที่ราบชายฝงทะเลอันดามัน และที่ราบฝงอาวไทย

(ไพฑูรย พงศะบุตร, 2534)

สภาพภูมิประเทศของกรุงเทพมหานคร กรุงเทพมหานครเปนจังหวัด
ที่อยูบริเวณที่ราบลุมแมน้ําเจาพระยาตอนลาง ถูกแบงพื้นที่ออกเปน 2 สวน คือ ฝงตะวันออกและ
ฝงตะวันตกของแมน้ํา โดยเฉลี่ยสูงกวาระดับน้ําทะเล 0-2 เมตร     มีตําแหนงเสนรุงที่ 13O 29I - 
13O 57I องศาเหนือ    เสนแวงที่ 100O 19I - 100O 57I องศาตะวันออก     มีเนื้อที่ประมาณ 1,570 
ตารางกิโลเมตร

ทิศเหนือ จดแนวเขตจังหวัดนนทบุรีและจังหวัดปทุมธานี
ทิศตะวันออก จดแนวเขตจังหวัดฉะเชิงเทรา
ทิศใต จดแนวเขตจังหวัดสมุทรปราการและอาวไทย
ทิศตะวันตก จดแนวเขตจังหวัดสมุทรสาครและจังหวัดนครปฐม

(สํานักผังเมือง กรุงเทพมหานคร, 2542: 2-1)

2.1.4 ปจจัยหลักที่มีผลกระทบตอสภาพภูมิประเทศ เปนองคประกอบที่มีผล
ตอเขตสบาย และการอนุรักษพลังงาน   Robinette (1983) ศึกษาปจจัยตาง ๆ ไดแก สภาพภูมิ
ประเทศและรูปทรงแผนดิน (Topography and Landform), การสะทอนแสงของพื้นผิว (Surface 
Reflectivity), แหลงน้ํา (Water Bodies) และพืชพรรณ (Vegetation)
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Landphair and Motloch (1985: 3) ไดแบงปจจัยทางธรรมชาติของสถานที่ตั้ง 
(On-site Natural Element) เปน ลักษณะทางธรณีวิทยา (Geologic Substrate), ลักษณะทางภูมิ
ประเทศ (Topography), อุทกศาสตร (Hydrology), ดิน (Soils), พืชพรรณ (Vegetation) และ
สภาพภูมิอากาศบริเวณที่ตั้ง (Microclimate)

Laurie (1986:192) ศึกษาตัวแปรนอกเหนือจากตัวแปรทางสภาพภูมิอากาศ เชน
สภาพภูมิประเทศ, พืชพรรณ และแหลงน้ํา

Olgyay (1992: 51) ไดศึกษาสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมที่สราง
ขึ้น พบวา “ขณะที่สิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ ไดแก แหลงน้ํา (Bodies of Water), พืชพรรณ
(Plant) และพืชคลุมดิน (Grassy covers) มีผลทําใหอุณหภูมิลดลง แตสิ่งแวดลอมที่สรางขึ้น ได
แก อาคารบานเมือง (Cities) และพื้นผิวที่มนุษยสรางขึ้น (Man-made Surface) กลับมีผลทําให
อุณหภูมิสูงขึ้น”

วิชัย อิทธิวิศวกุล (2539) ศึกษาพบวา สภาพแวดลอมในพื้นที่ขนาดเล็กที่
ประกอบดวยตัวแปรทางธรรมชาติ เชน ตนไม, พืชคลุมดิน, แหลงน้ํา และลม มีแนวโนมทําให
อุณหภูมิอากาศลดลง 3 – 5 OC ในชวงที่อุณหภูมิอากาศมีคาสูงสุด เมื่อเทียบกับสภาพแวดลอมที่
มีตัวแปรทางธรรมชาติที่แตกตางกัน

Foster (1994:6) ไดแบงองคประกอบตาง ๆ ของสถานที่ตั้ง ดังนี้
- ลักษณะภูมิประเทศ (Topographical Features)  ไดแก ทิวเขา, ทะเลสาบ,

หุบเขาลําธาร, ปาไม
- ที่ตั้ง (Site)  ไดแก ความขรุขระเปนลอน, ความชัน, ความเรียบ, ความแหง

แลง, ความเปยกชื้น
- ผิวพื้นดิน (Ground Surfaces) ไดแก คอนกรีต, ผิวสีเขม, ผิวหญา ฯ
- ผิวอาคาร (Building Surfaces) ไดแก หิน, อิฐ, คอนกรีต, ไม, อลูมิเนียม ฯ
- หลังคา (Roof) ไดแก สี, ความชัน

สุนทร บุญญาธิการ (2536: 20) สรุปวาปจจัยที่ชวยปรุงแตงบริเวณอาคาร (Site
Elements) ที่เกี่ยวของกับสภาพแวดลอมในเชิงอุณหภูมิ (Thermal Environment) ไดแก

- ความลาดเอียงของพื้นดิน (Land Sloping) ชวยปรุงแตงการรับแดด, การ
สะทอน และการเคลื่อนไหวของลม
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- พืชคลุมดิน (Ground Covering) ชวยเปลี่ยนแปลงความรอนที่พื้นผิวดิน ทํา
ใหผิวดินเย็นลง หรือลดการจุความรอนใหกับดิน หรือสภาพแวดลอมรอบ
อาคาร

- ลักษณะพืชพรรณ (Vegetation) ชวยเปลี่ยนพลังงานความรอนจากแสงแดด
เปนไอน้ํา หรือกาซอื่น ๆ อันเปนผลใหบริเวณที่ตั้งอาคารเย็นลง กับทั้งชวย
ปรับปรุงการเคลื่อนไหวของลม

- รูปทรงของแผนดิน (Topography) ชวยสรางเสริมการหมุนเวียนของอากาศ 
และปรับปรุงการรับความรอนจากดวงอาทิตยในบริเวณที่ตั้งอาคาร

- ลักษณะแหลงน้ํา (Water Bodies) แหลงน้ําเมื่อใหญพอจะชวยทําใหอากาศ
บริเวณที่ตั้งอาคารมีอุณหภูมิใกลเขตสบายมากขึ้น

- ความสามารถในการเก็บความรอน (Thermal Capacity) ชวยเปลี่ยนแปลง
การรับ และดูดกลืนปริมาณความรอนบริเวณอาคาร

สุนทร บุญญาธิการ (2542) ศึกษาพบวา ปจจัยทางธรรมชาติที่สําคัญเพื่อการ
ปรุงแตงสภาพแวดลอมใหเอ้ืออํานวยตอการประหยัดพลังงาน คือ ตนไมใหญ, พืชคลุมดิน, วัสดุปู
ผิวดิน, ดิน, ลม, ความลาดเอียงของพื้นดิน และแหลงน้ํา

จากการรวบรวมปจจัยทางสภาพภูมิประเทศ สามารถสรุปปจจัยหลักที่มีผลตอ
สภาพภูมิอากาศบริเวณที่ตั้งอาคาร ดังนี้ คือ

1. รูปทรงของพื้นดิน (Landform)
2. แหลงน้ํา (Water Bodies)
3. พืชพรรณ (Vegetation) แบงเปน

- ตนไมใหญ (Plant)
- พืชคลุมดิน (Ground Covering Plant)

4. สิ่งที่มนุษยสรางขึ้น (Man-made Feature) แบงเปน
- อาคาร (Built Form)
- พื้นผิวที่มนุษยสรางขึ้น (Man-made Ground Surface)

รูปทรงของแผนดิน
ลักษณะความสูงของแผนดินมีผลตออุณหภูมิอากาศ เนื่องจาก  “อุณหภูมิอากาศ

จะเปลี่ยนตามระดับความสูงเหนือระดับน้ําทะเล (Altitude) เชน บริเวณภูเขาสูงอุณหภูมิอากาศ
จะลดลงโดยประมาณ 1 OF เมื่อความสูงเพิ่มข้ึนทุก ๆ 100 เมตร ในฤดูรอน และทุก ๆ 120 เมตร
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ในฤดูหนาว ... ภูเขาสูงมีผลกระทบตอสภาพภูมิประเทศในพื้นที่ขนาดใหญ ความแตกตางของ
ระดับผิวดินสามารถเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศขนาดเล็กบริเวณที่ตั้งอาคารไดเชนกัน อากาศ
เย็นจะหนักกวาอากาศรอน ในตอนกลางคืนการแผรังสีกลับสูทองฟาจะทําใหเกิดชั้นของอากาศ
เย็นใกลผิวดิน อากาศเย็นจะมีสภาพคลายน้ําที่ไหลจากที่สูงลงสูที่ต่ํา ... ดังนั้นอากาศเย็นจะ
เคลื่อนตัวไปสูจุดที่ต่ําทําใหเกิดแองอากาศเย็น ทําใหเวลากลางคืนอากาศเย็นพัดพาลงไปตามหุบ
เขาซึ่งตรงกันขามกับเวลากลางวันที่อากาศรอนเคลื่อนตัวขึ้นไปตามหุบเขา” (Olgyay, 1992: 44)

ลักษณะรูปทรงของแผนดิน มีอิทธิพลตอการแผรังสีความรอนจากดวงอาทิตย 
โดยระนาบพื้นผิวสามารถชวยใหรับแสงธรรมชาติมากขึ้นหรือลดลงได เนื่องจาก “ปริมาณของรังสี
ความรอนจากดวงอาทิตยซึ่งกระทบกับพื้นดิน เปนปจจัยหนึ่งของความสัมพันธระหวางมุมตก
กระทบของดวงอาทิตยกับทิศทางและระดับองศาความลาดเอียง” (Landphair and Motloch, 
1985: 45)

ลักษณะรูปทรงของแผนดินมีผลตอกระแสลม เนื่องจาก ลักษณะภูมิประเทศ
สามารถควบคุม สกัดกั้นและเปลี่ยนทิศทางของมวลอากาศ ทําใหความเร็วลมในหุบเขามีทิศทาง
และปริมาณลมในหุบเขาแปรผันตามเวลา โดยลมจะพัดขึ้นเนินเขาในเวลากลางวัน และพัดลงเนิน
เขาในเวลากลางคืน

พื้นดินแหง เชน ทราย และหินลูกรัง เปนตน สงผลใหอุณหภูมิสูงขึ้นและความชื้น
ต่ําลง ขณะที่พื้นดินเปยก เชน พื้นดินที่อุดมสมบูรณ และพื้นดินเหนียวที่ระบายน้ําไดนอยซึ่งเปน
บริเวณที่มีความเปยกชื้น สงผลใหอุณหภูมิต่ําลงและความชื้นสูงขึ้น

แหลงน้ํา
น้ํามีคาความรอนจําเพาะ  (Specific Heat)  สูงกวาดินหรือแผนดิน ทําใหน้ํา    

จะเย็นกวาในชวงกลางวันและอุนกวาในชวงกลางคืน ดังนั้นบริเวณที่ตั้งใกลแหลงน้ําขนาดใหญจะ
ชวยลดการแปรเปลี่ยนอุณหภูมิที่ข้ึนสูงสุดและลงต่ําสุด ผลกระทบที่เกิดขึ้นอยูกับขนาดของแหลง
น้ํา บริเวณริมทะเลที่แผนดินรอนกวาทะเล อากาศรอนลอยตัวขึ้น อากาศเย็นจากทะเลก็พัดเขามา
แทนที่ทําใหเกิดกระแสลมพัดจากทะเลเขาสูฝง ทํานองเดียวกันกับเวลากลางคืน ลมจะพัดจากฝง
ออกจากทะเล นอกจากนั้นบริเวณใกลแหลงน้ําหรือดานทายลมจะมีผลเร่ืองความชื้น และการ
สรางความเย็นจากการระเหย (Evaporative Cooling Effect)

กระบวนการระเหย (Evaporation) ตองการพลังงาน หรือความรอน เมื่อโมเลกุล
ของน้ําเปลี่ยนสถานะจากของเหลว (Liquid) เปนกาซ (Gaseous) กระบวนการนี้ตองการพลังงาน
ที่มากพอที่จะระเหยน้ําใหกลายเปนไอ มากกวาเพื่อทําความรอนใหกับน้ําเทานั้น กระบวนการ
ระเหยใชพลังงานจากอากาศโดยรอบ ดังนั้นความรอนจึงถูกนําไปใชและอากาศจึงเย็นลง แมแต
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แหลงน้ําขนาดเล็กสามารถสรางผลกระทบตอสภาพภูมิอากาศของทองถิ่น จากกระแสลมออน ๆ 
ซึ่งทําใหเกิดความแตกตางของอุณหภูมิข้ึน รวมทั้งการระเหยซึ่งใชความรอนจากอากาศที่ลอมรอบ 
น้ําที่มีปริมาณมากและการระเหยของแหลงน้ํานั้นจะเพิ่มอิทธิพลตอสภาพภูมิอากาศ การใช
ประโยชนจากแหลงน้ําควรอยูเหนือลมจึงสามารถเพิ่มผลกระทบทั้งจากความเย็นและความชื้นให
กับพื้นที่ขนาดใหญ (Foster,1994)

ในทํานองเดียวกัน Laurie (1986: 195) กลาววา “บริเวณใตลมของแหลงน้ํา
ขนาดใหญอาจทําใหเกิดความชื้น ซึ่งขึ้นอยูกับรูปแบบของอุณหภูมิทั่วไปภายในบริเวณนั้น 
ปริมาณของแหลงน้ํามากเทาใดยอมมีอิทธิพลตอสภาพแวดลอมขนาดเล็กมากขึ้นเทานั้น”

แหลงน้ําขนาดใหญที่มีความลึกตั้งแต 1.50 เมตรขึ้นไป สามารถใชเปนแหลง
สรางความเย็นใหกับสภาพแวดลอมได โดยการใหกระแสลมพัดผานบริเวณผิวหนาของน้ําที่มีการ
ระเหยทําใหอากาศเย็นลง และเมื่อความชื้นในอากาศมากกวาเดิม ถาสภาพแวดลอมทั่วไปมีลม
พัดผานอากาศถายเทไดสะดวก ความชื้นจะไมสะสมมากนัก ดังนั้น ประเทศไทยซึ่งอยูในเขตรอน
ชื้น ตองลดการสะสมความชื้นที่เพิ่มข้ึนจากการระเหยของน้ําดวยการระบายอากาศที่ดี หาก
ตองการนําความเย็นที่ไดไปใชภายในอาคาร (สุนทร บุญญาธิการ, 2542)

พืชพรรณ
“พืชพรรณ หมายถึง พรรณไมทุกชนิดทั้งที่เปนไมปา  ไมปลูกเลี้ยงที่มีเนื้อไมและ

ไมมีเนื้อไม” (สมจิต โยธะคง, 2541: 105)
สามารถแบงเปน 3 ประเภทใหญ ๆ คือ (Bowen, 1979)

- ไมยืนตน (Tree) เปนตนไมที่มีอายุยืนยาว มีเนื้อไม และมีลําตน
เดี่ยว สามารถจําแนกตามขนาดเปน 3 กลุม คือ

1. ไมยืนตนขนาดใหญ มีความสูง 12 เมตรขึ้นไป
2. ไมยืนตนขนาดกลาง มีความสูง 9 – 12 เมตร
3. ไมยืนตนขนาดเล็ก มีความสูง 4.5 – 6 เมตร

ไมยืนตนมักมีกิ่งกานสาขาที่ใหรมเงาและมีความสูงของพุมใบเหนือ
พื้นดินที่ทําใหลมสามารถพัดผานใตพุมใบหรือพัดผานยอดไมได

- ไมพุม (Shrub) เปนตนไมที่มีเนื้อไม แตมีลําตนหลายลําตน ไมพุม
จะมีความสูง 1.2 – 4.5 เมตร โดยทั่วไปใชเพื่อบังสายตาและกั้นลม

- พืชคลุมดิน (Low growing plant) เชน หญาและไมคลุมดินตาง ๆ 
ซึ่งมีความสูง 0  - 1.2 เมตร รมเงาจากพืชคลุมดินชวยทําความเย็นแกพื้นดิน และชวยทําใหลมที่
พัดผานเหนือพืชคลุมดินเย็นลง



26

พืชพรรณสามารถจําแนกประเภทตามการใชงานจริงทางภูมิสถาปตยกรรมเปน 4
ประเภท คือ (เอ้ือมพร วีสมหมาย และคณะ, 2540)

- ไมระดับสูง หมายถึง ไมยืนตน และไมพุมระดับสูง ความสูง
ประมาณมากกวา 4 เมตร มีคุณสมบัติในการใชเปนตนเดี่ยว เปนจุดเดน หรือเปนกลุมใหญเพื่อให
รมเงา ฯลฯ

- ไมระดับกลาง หมายถึง ไมพุมขนาดใหญ ความสูงประมาณ 2-4 
เมตร มีคุณสมบัติในการใชเปนตนเดี่ยว เปนจุดเดน หรือเปนกลุมใหญเพื่อใหรมเงา เปนแนวแสดง
ขอบเขตบังสายตา ฯลฯ รวมทั้งไมพุมระดับกลาง-เล็ก ความสูงประมาณ 1-2 เมตร มีคุณสมบัติใน
การใชเปนตนเดี่ยว หรือเปนกลุมใหญเพื่อแสดงขอบเขต ฯลฯ

- ไมระดับตํ่า หมายถึง ไมพุมขนาดเล็ก ความสูงประมาณ 0.3 – 0.5 
เมตร มีคุณสมบัติใชเปนตนเดี่ยว หรือเปนกลุมใหญเพื่อแสดงขอบเขตในระดับพื้นโดยไมบังสายตา 
รวมทั้งไมคลุมดิน ความสูงต่ํากวา 0.3 เมตร มีคุณสมบัติแผปกคลุมพื้นที่ในแนวราบไดดี ใชเปน
แปลงไมระดับลางสุดในสวนหยอม ฯลฯ

- ไมเลื้อย หมายถึง ไมที่ตองอาศัยสิ่งค้ําจุนเพื่อต้ังตัวขึ้นในแนวสูง มี
คุณสมบัติในการปกคลุมพื้นที่ในแนวตั้ง ใชบดบังกําแพง ทําไมแขวน หรือข้ึนซุม ฯลฯ

พืชพรรณสามารถดูดกลืนพลังงานความรอนจากแสงอาทิตยและนํามาซ่ึงความ
เย็น ใบไมดูดกลืนพลังงานแสงอาทิตยในชวงความยาวคลื่นสีน้ําเงินและแดง (Blue and Red 
Spectrum of Light) โดยไมใชความยาวคลื่นสีเขียว (Green Light) มากนัก จึงสะทอน
ความยาวคลื่นสีเขียวออกไปทําใหมองเห็นใบไมเปนสีเขียว พืชพรรณตาง ๆ โดยเฉพาะไมยืนตน
สามารถลดอุณหภูมิลงไดโดยกระบวนการสังเคราะหแสง ซึ่งการดูดซึมน้ําจากราก และทําความ
เย็นดวยการคายน้ําจากใบไมโดยการระเหยเปนไอไปในอากาศ ทําใหอากาศและอุณหภูมิรอบ ๆ 
ตนไมเย็นลง (Foster, 1994)

แมแตพืชคลุมดินสามารถลดอุณหภูมิพื้นผิว โดยสรางแองความเย็น (Cool Air 
Pocket) ที่บริเวณผิวดิน วิชัย อิทธิวิศวกุล (2539) ศึกษาพบวา อุณหภูมิในบริเวณสนามหญาเย็น
กวาอุณหภูมิอากาศ แตอุณหภูมิจะไมเย็นเทากับอุณหภูมิใตพุมใบของพุมไม

จากการศึกษาของ สุนทร บุญญาธิการ (2542: 72) พบวา “กระบวนการ
สังเคราะหแสงดังกลาวจะตองใชพลังงานความรอนประมาณ 2.3 เมกะจูล (2,200 บีทียู) เพื่อทํา
ใหน้ํา 1 ลิตรเปลี่ยนเปนไอ ดังนั้นอาจประมาณไดวาในชวงเวลากลางวัน (12 ชั่วโมง) หากตนไม
ขนาดใหญตนหนึ่งสามารถดูดน้ําจากดินขึ้นมาแลว แปลงสภาพน้ําใหเปนไอ ในอัตราประมาณ 65 
ลิตรตอวัน ตนไมตนนั้นจะมีความสามารถในการลดความรอนใหกับสภาพแวดลอม เทียบเทากับ
เครื่องปรับอากาศขนาด 1 ตัน หรือประมาณ 12.66 เมกะจูลตอช่ัวโมง (2,200 บีทียูตอช่ัวโมง)”
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นอกจากนั้นตนไมยังสามารถชวยควบคุมผลกระทบจากแสงแดดโดยชวยกรอง
รังสีของดวงอาทิตย, ชวยควบคุมอุณหภูมิที่ผิวดินและควบคุมปริมาณความรอนที่สะสม, สะทอน
หรือแผรังสีจากพื้นผิวตาง ๆ รมเงาของตนไมใหญที่พาดลงบนผิวอาคาร, สามารถลดอุณหภูมิผิว
อาคารลงเนื่องจากผลกระทบจากอุณหภูมิผิววัสดุ (Sol-Air Effect) และสามารถลดการถายเท
ความรอนเขาสูอาคารได

จากการศึกษา (Foster, 1994: 39) พบวา “การผสมผสานระหวาง การใหรมเงา 
การระเหย และการพาความรอนของลมสามารถลดอุณหภูมิใตตนไมใหญไดถึง 14 OC” ทํานอง
เดียวกัน (Foster, 1994: 9) พบวา “ตนไมมีผลอยางมากตอการสรางความรูสึกเย็น (Cooling 
Effect) โดย 75% ของการสรางความรูสึกเย็นของตนไมมาจากการระเหย อีก 25% มาจากรมเงา”
อยางไรก็ตาม Foster ไดกลาววา ถึงแมการปลูกตนไมใกลอาคารจะชวยใหรมเงา โดยเฉพาะตนไม
ยิ่งสูงยิ่งดีเนื่องจากสามารถใหรมเงาทั้งหนาตางและหลังคา แตตองไมใกลฐานอาคารจนเกินไป
เนื่องจากรากของตนไมจะรบกวนและสรางปญหาแกอาคารได

นอกจากนั้นการปลูกตนไมที่มีพุมใบหนาทึบรอบ ๆ บริเวณอาคารจะมีผลตอ
อุณหภูมิใตตนไมในเวลากลางคืนที่จะไมเย็นลงเทาที่ควรเนื่องจากพุมใบสกัดกั้นการแลกเปลี่ยน
ความรอนกับทองฟาเอาไว ทําใหการใชประโยชนของอุณหภูมิใตตนไมในเวลากลางคืนแตกตาง
จากเวลากลางวันซึ่งสามารถสรางสภาพแวดลอมที่เย็นกวา

Federer (1976) และ Hastings and Crenshaw (1977) ศึกษาพบวาผลที่ชัดเจน
ที่สุดของพรรณไมที่มีตอสภาพอากาศที่อยูในอาณาบริเวณที่เปนที่ตั้งของอาคาร คือ ใหรมเงา และ
ชวยดูดซับและสะทอนรังสีของดวงอาทิตย หากมนุษยตองการรมเงาในยามอากาศรอน และ
ตองการดวงอาทิตยในยามอากาศหนาว ควรเลือกใชพรรณไมใหเหมาะสม เนื่องจากพรรณไมมีทั้ง
ชนิดที่ไมผลัดใบสามารถใหรมเงาตลอดป และพรรณไมที่ผลัดใบตามฤดูกาล สามารถใหรมเงาใน
เวลาฤดูรอนและผลัดใบในฤดูหนาว

สภาพภูมิประเทศขนาดใหญนั้น ลักษณะรูปทรงของพืชพรรณมีผลตอกระแสลม
ประจําถิ่น โดยปาไมที่มีความหนาแนนสามารถเปลี่ยนทิศทางของกระแสลม สามารถลดและเพิ่ม
ความเร็วของกระแสลมได ทั้งนี้ข้ึนอยูกับลักษณะของกลุมตนไม ตําแหนงที่มีประสิทธิภาพในการ
กันลม ขณะเดียวกันในพื้นที่ขนาดเล็กจึงเกิดความเย็นสบายเสมอเมื่อมีลมพัดออน ๆ ใตตนไม เมื่อ
ใบไมคายน้ํา ผลิตกาซออกซิเจนในอากาศ  เสริมสรางใหกระแสลมเบาบางที่พัดผานเกิดความเย็น
สบาย ซึ่งทําใหเกิดความรูสึกเย็นลงกวาอุณหภูมิที่แทจริง

พืชพรรณตาง ๆ สามารถปรับปรุงสภาพภูมิอากาศได 3 แนวทาง คือ ควบคุมลม, 
ควบคุมอุณหภูมิ และควบคุมการกลั่นตัวของไอน้ําและความชื้น (Bowen,1979; Leszczyn, 
1999)
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- ควบคุมลม (Wind Control) โดยการกั้นขวาง (Obstruction), บังคับทิศทาง
(Guidance), เบี่ยงเบน (Deflection) และกรองใหลดลง (Filtration) การประสบความสําเร็จนั้นขึ้น
อยูกับรูปทรง, ลักษณะและความสูง หรือตําแหนงของพืชพรรณ

- ควบคุมอุณหภูมิ (Temperature Control) พืชพรรณทุกชนิดเปนเครื่องมือที่
สําคัญในการควบคุมแสงจากดวงอาทิตย โดยดูดกลืนความรอน (Absorb Heat), ทําใหเกิดรมเงา 
(Provide Shade) และสรางฉนวนปองกันความรอน (Crete Insulation) พืชพรรณดูดกลืนความ
รอนจากดวงอาทิตยในเวลากลางวัน และคายความรอนในเวลากลางคืน จึงทําความเย็นในเวลา
กลางวันและเพิ่มความอบอุนในเวลากลางคืน พืชพรรณแตละชนิดมีลักษณะและความหนาแนน
ของพุมใบที่ทําใหเกิดรมเงาแตกตางกัน เชน ไมผลัดใบ และไมไมผลัดใบ

ปจจัยสําคัญที่แทบจะไมไดรับการพิจารณา คือ การเคลื่อนที่ของรมเงาบนพื้น
และความเร็วของความเย็นเมื่อเกิดรมเงาบนพื้นที่ใหม

Kelly (cited in Bowen, 1979: 7) ศึกษาพบวา “อุณหภูมิบนพื้นโลงสามารถเย็น
ลงถึง 22.2 OC ภายในเวลา 5 นาที ภายหลังจากเสนเงามาถึง”

- ควบคุมการกลั่นตัวของไอน้ําและความชื้น (Control of Precipitation and 
Humidity) ไอน้ําและการกลั่นตัวของน้ําอยูในรูปของน้ําฝน, หมอก, น้ําคาง, หิมะ, เกล็ดน้ําแข็ง 
และลูกเห็บ พืชพรรณจะสะสมน้ําฝนจากการแผกวางของกิ่งใบและชวยลดปริมาณของน้ําที่ตกบน
พื้นดิน ซึ่งขึ้นอยูกับชนิดและโครงสรางของพืชพรรณในบริเวณนั้น เมื่อน้ําไหลผานพืชพรรณ น้ําจะ
ชวยดูดซับความรอนจากพุมใบกิ่งกาน และทําความเย็นใหกับพืชพรรณ โดยพืชพรรณตาง ๆ 
สามารถรักษาความชุมช้ืนและปองกันหนาดินไมใหถูกน้ํากัดเซาะไดดีกวาดินโลงที่ไมมีพืชปกคลุม 
น้ําจะระเหยเปนไอน้ําเมื่อฝนหยุดตกและความรอนเพิ่มข้ึนตลอดวัน ทําใหเกิดความเย็นแกกระแส
ลมที่พัดผานใกลพืชพรรณตลอดเวลาที่น้ําระเหยกลายเปนไอ รวมทั้งน้ําคางที่เกิดจากการ
ควบแนนเปนหยดน้ําบนใบที่แหลมเรียวของตนสนและพื้นผิวใบไมตาง ๆ จะตกสูพื้นดินโดยหยด
จากสวนที่แตกตางของพืชพรรณนั้น ๆ น้ําคางจึงเปนแหลงความชุมช้ืนที่สําคัญที่ทําใหพืชพรรณ
เจริญเติบโต

สิ่งที่มนุษยสรางขึ้น
สามารถแบงเปน 2 ประเภทใหญ ๆ คือ

- อาคาร
- พื้นผิวที่มนุษยสรางขึ้น เชน วัสดุปูพื้น (Paving)

การจัดวางตําแหนงและทิศทาง (Orientation) ของอาคาร ทําใหเกิดแสงเงากับ
สภาพแวดลอมที่แตกตางกัน
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สิ่งที่มนุษยสรางขึ้นยังเปลี่ยนรูปแบบของการสะสมและการสะทอนความรอน 
ขณะที่ปาไมชวยดูดกลืนและใชประโยชนจากแสงอาทิตย มีแสงเพียงเล็กนอยเทานั้นที่ตกกระทบ
พื้นดินเบื้องลาง และการสะทอนของแสงในรูปของความรอนกลับคืนสูอากาศก็มีเพียงเล็กนอยเชน
กัน อาคารคอนกรีตและวัสดุปูพื้นกลับดูดกลืนและสะสมความรอนประมาณครึ่งหนึ่งของพลังงาน
ความรอนจากดวงอาทิตย สวนที่เหลือสะทอนกลับสูทองฟา จะเห็นไดวาพื้นถนนรอนเสมอในวันที่
มีแดดจัด เมื่อถึงเวลากลางคืนอาคารคอนกรีตและพื้นถนนจึงจะคายความรอนที่สะสมไวสูทองฟา 
แตภายในเมืองที่เต็มไปดวยฝุนควัน กาซคารบอนไดออกไซด และอากาศที่เปนมลภาวะไดสกัดกั้น
ไมใหเกิดการถายเทความรอนสูทองฟาในเวลากลางคืน การเก็บสะสมความรอนปริมาณมหาศาล
ในเวลากลางวันและไมสามารถสูญเสียความรอนไดมากในเวลากลางคืนเรียกวา สภาวะเกาะแหง
ความรอน (Heat-island Effect) ดังนั้นภายในเมืองจึงมีอุณหภูมิสูงกวา แตกตางจากอุณหภูมิ
บริเวณนอกเมืองและชุมชนเกษตรกรรมรอบนอก สิ่งที่มนุษยสรางขึ้นมีผลกระทบตออุณหภูมิ
อากาศภายในเมือง สามารถปรับปรุงไดโดยการเพิ่มพื้นที่สีเขียวของพืชพรรณมากขึ้น บริเวณพืช
พรรณกวางเทาใดก็ยิ่งสรางผลกระทบที่ดีมากขึ้นเทานั้น (Foster, 1994)

สิ่งที่มนุษยสรางขึ้น โดยเฉพาะสถาปตยกรรมทางพุทธศาสนาของประเทศไทย
เชน โบสถ วิหาร เปนอาคารที่ใชการระบายอากาศแบบธรรมชาติ มีผนังอาคารที่หนามาก และมี
หลังคาจั่วทรงสูง จุดประสงคหลักคือ ทําใหรูสึกเย็นสบายเมื่ออยูภายในอาคารในเวลากลางวัน
เนื่องจากผนังหนามาก หรือมวลสารมากทําใหความรอนจากภายนอกเขามาภายในอาคารไดยาก
ดังนั้นการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโบสถที่ผนังหนาจึงเกิดขึ้นไดชา ทําใหอุณหภูมิภายในอาคาร
เกือบจะเปนคาเฉลี่ยของอุณหภูมิภายนอกอาคารเวลากลางวันและกลางคืน
ตัวอยางเชน อุณหภูมิภายนอกอาคารเวลากลางวัน ประมาณ 35 OC

อุณหภูมิภายนอกอาคารเวลากลางคืน ประมาณ 25 OC
ดังนั้น อุณหภูมิเฉลี่ย = (35 + 25)/2 = 30 OC = อุณหภูมิภายในอาคาร

Givoni (2000: 138) ศึกษาพบวา “อาคารที่มีมวลสารมาก (High Mass 
Building) เย็นลงอยางชา ๆ ตลอดชวงบาย ซึ่งเปนเหตุใหรูสึกไมอยูในสภาวะนาสบายและหลับ
พักผอนไดไมเพียงพอ” อยางไรก็ตามมีการวิจัย (Givoni, 1998) พบวา ถาเพิ่มประสิทธิภาพการ
ระบายอากาศในเวลากลางคืนดวยพัดลม อาคารที่มีมวลสารมากสามารถเพิ่มความสบายขึ้นได
มากกวาอาคารที่มีมวลสารนอยโดยเฉพาะในเวลากลางวัน การวิจัยพิสูจนไดวาอาคารที่มีมวลสาร
มากจะมีอุณหภูมิภายในอาคารสูงสุดไดต่ํากวาอาคารที่มีมวลสารนอย แมแตเวลาที่มีการระบาย
อากาศอยางตอเนื่องในเวลากลางวันและกลางคืน
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2.1.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับสภาพแวดลอม

2.1.5.1 ความรอนจากแสงอาทิตยและรมเงา (Sun and Shading)
การเปรียบเทียบพื้นคอนกรีตที่โดนแดดและไมโดนแดด “จากการ

ทดสอบการนําความรอน ที่มหาวิทยาลัยอินเดียนาพบวา ขณะที่อุณหภูมิอากาศ 28.9 OC พื้น
คอนกรีตที่โดนแดดจะมีอุณหภูมิถึง 42.2 OC ขณะที่พื้นคอนกรีตใตรมเงาตนเมเปล จะมีอุณหภูมิ
เพียง 31.1 OC” (Federal Energy Administration [FEA], 1975: 3 cited in Hastings and 
Crenshaw, 1977: 1-9) ดังนั้น การถายเทความรอนผานรมเงาของตนไมจึงชวยลดการแผรังสี
ความรอนจากพื้นดิน และทําใหอุณหภูมิอากาศเย็นลง

การเปรียบเทียบพื้นผิวตาง ๆ ที่โดนแดดและไมโดนแดด “ขอมูล
จากรัฐอริโซนา สหรัฐอเมริกา แสดงถึงความแตกตางของอุณหภูมิที่เกิดขึ้น เมื่ออุณหภูมิอากาศ 
42.2 OC อุณหภูมิพื้นดินมีความแตกตางขึ้นอยูกับพื้นผิวและการอยูภายในรมเงาของตนไมหรือไม 
ดวยเหตุนี้จึงพบวา อุณหภูมิภายใตดวงอาทิตยบนพื้นคอนกรีตสูง 43.3 OC บนพื้นยางมะตอยสูง
ถึง 51.1 OC  บนพื้นหญา 35 OC     ขณะที่อุณหภูมิภายใตรมเงาของพื้นคอนกรีตเหลือเพียง 
37.8 OC บนพื้นหญาเหลือเพียง 32.2 OC       ณ ความสูง 1.2 เมตร อุณหภูมิภายใตดวงอาทิตย
เหนือพื้นคอนกรีตเปน 35.6 OC และเหนือพื้นยางมะตอยเปน 38.9 OC อุณหภูมิที่นาประหลาดใจ
มาก คือ พื้นหญาภายใตรมเงาที่ 32.2 OC และยางมะตอยที่สูงสุดถึง 51.1 OC แมแตภายใตรม
เงา ความแตกตางของพื้นคอนกรีตและพื้นหญามีถึงประมาณ 5 OC” ดังแสดงในรูปภาพ 2-3 
(Laurie, 1986: 196)
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การวัดอัตราสวนของแสง-เงาของพืชพรรณ Robinette (1983) สรุป
การวัดอัตราสวนแสง-เงาของพืชพรรณเพื่อเปนเครื่องมือในการปรับปรุงสภาพภูมิอากาศ ดังนี้

- อัตราการดูดกลืนความรอนจากดวงอาทิตย (Degree of Sun Absorption)
รมเงาที่เกิดจากตนไมสามารถปองกันความรอนจากดวงอาทิตยไดมากกวา 
70% กอนที่จะถูกดูดกลืนจากพื้นดิน ดังแสดงในรูปภาพ 2-4

- ผลกระทบกับอุณหภูมิอากาศ (Effect on Air Temperature) อุณหภูมิ
อากาศในรมเงาของตนไมสามารถเย็นลงประมาณ 5 – 10 OC เมื่ออุณหภูมิ
อากาศ 32.2 OC หรือสามารถเย็นลงประมาณ 3 – 5 OC เมื่ออุณหภูมิอากาศ 
21.1 OC

- ผลกระทบกับอุณหภูมิบนพื้นดิน (Effect on Ground Temperature) ปาไมที่
มีความหนาแนนจะสกัดกั้นรังสีความรอนของดวงอาทิตยถึง 80% ดวยความ
หนาแนนของพุมใบ ดังนั้นจึงเหลือเพียง 5% เทานั้นที่ตกถึงพื้นดินตลอดวัน 
(Geiger, 1957: 317 cited in Robinette, 1983: 23)

- การสรางความรูสึกเย็น (Cooling Effect) ในชวงเวลากลางวันเมื่อพระ
อาทิตยขึ้น พืชพรรณสรางความรูสึกเย็นจากความเย็นใตตนไมที่ทําใหเกิดชั้น
ของอากาศเย็นบริเวณพื้นดินเปนเวลาประมาณ 3 ชั่วโมง จนกระทั่งถึงเวลา
เที่ยง พื้นดินยังคงเย็นกวาและไมรอนเทาอุณหภูมิอากาศ จนกวาแสงอาทิตย
จะสามารถสองผานพุมใบได
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การควบคุมดวงอาทิตยโดยการใชพืชพรรณ Foster (1994) ศึกษา
การเปลี่ยนแปลงทิศทางและมุมของดวงอาทิตยตลอดปเพื่อทําการควบคุมโดยการใชพืชพรรณ ดัง
ตัวอยางที่ตั้ง ณ เมืองบอสตัน สหรัฐอเมริกา โดยทําการเปรียบเทียบเดือนกรกฎาคม และเดือน
มกราคม เลือกพิจารณาในชวงเวลาที่ดวงอาทิตยมีประสิทธิภาพในดานความรอน ระหวางเวลา 
9.00 น. – 15.00 น. ดังแสดงในรูปภาพ 2-5

การจัดวางตําแหนงและทิศทาง กับรูปแบบของรมเงา Laurie
(1986) ศึกษาวา เมื่อดวงอาทิตยเสมือนมีการเคลื่อนที่ตลอดเวลา ดังนั้นพื้นที่ของเงาที่เกิดขึ้นยอม
มีการเปลี่ยนแปลงทั้งตําแหนงและการยืดยาวของเงา ขนาดความกวางยาวที่เกิดขึ้นสามารถ
คํานวณและเขียนรูปแบบของเงาในเวลาที่แตกตางกันของวัน และป การใชประโยชนจากพื้นที่ภาย
นอกจึงขึ้นอยูกับรูปแบบของเงาที่เกิดขึ้น โดยมีการเปรียบเทียบรูปแบบของเงาบนผังบริเวณ (Plan)
ในเวลา 8.00 น., 10.00 น.,  12.00 น.,  14.00น. และ 16.00น. ของวันเดียวกัน รวมทั้งสามารถ
เปรียบเทียบดูความแตกตางของเดือนที่เปนตัวแทนของฤดูกาล ดังแสดงในรูปภาพ 2-6
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Beer (1998: 74) กลาววา “รมเงา เปนเครื่องมือที่รูจักกันดีสําหรับใชประโยชนใน
การควบคุมสภาพภูมิอากาศขนาดเล็ก ... ซึ่งมีความสําคัญที่ควรมีรมเงาที่เหมาะสมแกสภาพแวดลอมในทองถิ่น
การคํานวณตําแหนงของพื้นที่ใตรมเงาบนสถานที่ตั้งเปนเรื่องที่ควรกระทํา ทั้งกอนการเริ่มตนปรับปรุงบริเวณ
สถานที่ตั้ง และระหวางกระบวนการตัดสินใจเลือกรูปแบบการปรับปรุง เมื่อมุมของดวงอาทิตยมีความแตกตาง
ตามเสนรุง และเวลาในรอบป  และสภาพการณที่ถูกตองสามารถคํานวณไดทุก ๆ สถานที่ตั้ง ... การแสดงรูป
แบบของรมเงาจะมีประโยชนอยางมากซึ่งควรมีอยางนอย 3 ชวงเวลาในรอบป ถาสถานที่ตั้งอยูใกลเสนศูนยสูตร
มากเทาใด ยิ่งไมมีความสําคัญเทาใดที่จะเขียนทุกชวงฤดู  ...   ในการพิจารณาขั้นพื้นฐานของการใชรมเงา ควร
พิจารณาความแตกตางของรมเงาระหวางฤดูกาล รวมทั้งระหวางเวลาเชา เวลาเที่ยงวัน และเวลาบาย”

Beer (1998: 78) พบวา “การสรางแองเล็ก ๆ ที่สามารถมีอุณหภูมิ
อากาศแตกตางจากบริเวณโดยรอบ โดยอาศัยรมเงาจากอาคารและพื้นที่โลง หรือจากการจัด
ตําแหนงตนไมอยางรอบคอบและอาคารอื่น ๆ รวมกันใหรมเงาเปนเครื่องมือที่สําคัญในการ
พยายามเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศในทองถิ่นของเมืองรอน” การวางผังอาคารและพืชพรรณ
สามารถกักเก็บอากาศรอน หรือสรางรมเงาใหกับบริเวณรอบอาคารได ดังแสดงในรูปภาพ 2-7
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การศึกษารูปแบบของรมเงาที่เกิดจากพืชพรรณตาง ๆ  Olgyay (1992) 
ใหความสําคัญกับชนิดของพืชพรรณบริเวณที่ตั้ง โดยพิจารณารูปทรงและลักษณะของตนไมในฤดู
หนาวและฤดูรอน รวมทั้งรูปแบบของเงาสําหรับการกันแดดดวยวิธีทางธรรมชาติ หลังจากนั้นจึง
พิจารณาสภาพภูมิอากาศในบริเวณที่ตั้งตลอดปเพื่อพิจารณาชวงเวลาที่รมเงามีความจําเปนเนื่อง
จากอุณหภูมิอยูนอกเขตสบาย ซึ่งสามารถจัดแสดงชวงเวลาที่รอนเกินไป (Overheated Period) 
ลงบนแผนตาราง โดยแบงเวลากลางวันเปน 12 ชั่วโมง และปเปน 12 เดือน การใชประโยชนจาก
รมเงาของตนไมควรครอบคลุมชวงเวลาที่รอนเกินไป สวนการเคลื่อนตําแหนงของดวงอาทิตยจะ
พิจารณาตั้งแตเวลาพระอาทิตยขึ้นจนถึงเวลาพระอาทิตยตก โดยทําการจําลองสภาพใหเห็นแสง
เงา 3 มิติ ทุก ๆ ชั่วโมง

2.1.5.2 ความแตกตางของผิววัสดุ (Difference Surface Material)
การเปรียบเทียบผิววัสดุตาง ๆ กับอุณหภูมิ ความรอนจะถูกดูดกลืน

ไมเทากันในวัสดุที่ตางชนิดกัน ดังนั้น วัสดุตาง ๆ จึงมีผลกระทบอยางมากตอการดูดกลืนความ
รอนและการแผรังสี

วัสดุปูพื้นเมื่อโดนแสงแดดจะมีอุณหภูมิสูงกวาดิน และ พืชคลุมดิน   
เนื่องจากมีการสะสมความรอนมากกวา  ดังแสดงในตาราง 2-1 เปรียบเทียบพื้นผิวตาง ๆ ที่ถูกแสง
แดด เมื่ออุณหภูมิอากาศเปน 28.9 OC

วัสดุ อุณหภูมิผิว
(OC)

ความแตกตางจาก
อุณหภูมิอากาศ

ยางมะตอยสีเขม 51.1 +22.2
ยางมะตอยสีออน 44.4 +15.5
คอนกรีต 42.2 +13.3
หญาทรงต่ํา (ความสูง 2 – 5 ซม.) 40.0 +11.1
ดินโลง 37.8 +8.9
หญาทรงสูง (ความสูง 90 ซม.) 35.6 +6.7

ตาราง  2-1 : เปรียบเทียบพื้นผิวตาง ๆ ที่ถูกแสงแดด
(FEA, 1977: 4 cited in Hastings and Crenshaw, 1977: 1-16)
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จากการศึกษาของ Kusuda (1976: 97 cited in Hastings and 
Crenshaw, 1977) ซึ่งทําการวัดอุณหภูมิผิวของพื้นที่แตกตางกัน 5 ชนิด คือ ดินโลง, พื้นผิวสีเขม, 
หญาทรงสูง, หญาทรงต่ํา และสีขาวทาบนพื้นผิวสีเขม เปนเวลาสองป พบวา พื้นผิวสีเขม (ผิวยาง
มะตอย) มีอุณหภูมิเฉลี่ยตอปสูงกวาผิวหญาประมาณ 4 OC, อุณหภูมิผิวสูงสุดประจําวันของการปู
พื้นดวยยางมะตอยสูงถึง 60 OC ในขณะที่ดินโลงไมเคยสูงเกิน 37.8 OC, รวมทั้งอุณหภูมิเฉลี่ย
เวลาเชาในฤดูรอนสูงกวาอุณหภูมิอากาศ ขณะที่ดินโลงเย็นกวาอุณหภูมิอากาศถึงประมาณ 5 OC, 
อีกทั้งการทาสีขาวบนพื้นยางมะตอยชวยลดอุณหภูมิผิวอยางมาก แมแตในชวงปที่สอง เมื่อสีเร่ิม
จางลง อุณหภูมิผิวที่ทาสีไมเคยสูงเกิน 40.6 OC

ทํานองเดียวกัน จากการศึกษาของ Oak Ridge National Laboratories 
(cited in Foster, 1994: 46) พบวา “ในวันที่มีอุณหภูมิ 32.2 OC อุณหภูมิผิวของยางมะตอย
สามารถสูงถึง 60 OC และเพิ่มอุณหภูมิอากาศโดยรอบไดถึง 3 OC ขณะที่อุณหภูมิผิวสีออนจะต่ํา
กวา”

Foster ยังกลาววาในเขตรอนจึงควรมีพื้นถนนสีปานกลาง (Medium 
Colored) เนื่องจากพื้นผิวสีดําดูดกลืนความรอนไดสูง ขณะที่พื้นผิวสีขาวสะทอนแสงจาเกินไปทํา
ใหสะทอนแสงและความรอนเขาสูภายในและภายนอกอาคารได ซึ่งเปนการเพิ่มคาใชจายประจําป
ในการปรับอากาศ

จากการทดลองเพื่อศึกษาอุณหภูมิผิวถนน และผิวดินแหง ของ สุนทร 
บุญญาธิการ และ บัณฑิต เอ้ืออาภรณ (2539 อางถึงใน สุนทร บุญญาธิการ, 2542: 77) พบวา “มี
อุณหภูมิโดยเฉลี่ยสูงกวาอุณหภูมิของอากาศเกือบตลอดวัน โดยผิวถนนมีอุณหภูมิสูงสุดประมาณ 
42 OC และผิวดินแหงมีอุณหภูมิสูงสุดประมาณ 47 OC แสดงวาผิวถนนมีการสะสมความรอนไว
มาก จึงมีอุณหภูมิสูงกวาอุณหภูมิอากาศตลอดวัน” เนื่องจากวัสดุที่มีมวลสารมากจะสะสมความ
รอนไดมาก เมื่อโดนแสงแดดในเวลากลางวันจึงดูดซับความรอนเอาไวไดมากทําใหสภาพแวดลอม
ในบริเวณที่ตั้ง รอนขึ้นทั้งเวลากลางวันและกลางคืน

การเปรียบเทียบผิววัสดุตาง ๆ กับการสะทอนแสงของผิววัสดุ 
Robinette (1983) กลาววา การสะทอนแสงของวัสดุ คือ การที่วัสดุสะทอนการแผรังสีของดวง
อาทิตยมากกวาดูดกลืนเอาไว ปจจัยหนึ่งที่มีผลกระทบตอการแผรังสีความรอน ไดแก ชนิดของ
วัสดุที่การแผรังสีตกกระทบ ประกอบดวย คุณสมบัติของแสงจากดวงอาทิตย (Sunshine) และคุณ
สมบัติของการสะทอนแสงของวัสดุตาง ๆ (Albedo) การพิจารณาเลือกใชวัสดุจากธรรมชาติ หรือ
วัสดุที่มนุษยสรางขึ้นเพื่อรับแสงจากดวงอาทิตย ขึ้นอยูกับการสะทอนแสงของผิววัสดุ จึงควร
พิจารณาคาการสะทอนแสงของวัสดุตาง ๆ (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  ก)
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จากการศึกษาของ Robinette (1972 cited in Beer 1998: 72-73) ซึ่งได
รวบรวมขอมูลอัตราการสะทอนแสงของผิววัสดุตาง ๆ พบวา “ทรายสีออนมีอัตราการสะทอนแสง 
30 – 60%, ทุงหญา 12 – 30%, พื้นที่อาคารที่กอสรางขึ้นอยางหนาแนน 1.5 - 2.5%, ปาไม 5 - 
20% และดินสีเขม 7 - 10% ... ความแตกตางของการสะทอนแสงของวัสดุมีความสําคัญ เมื่อ
วัสดุบางชนิดสามารถกักเก็บความรอนไวไดนานกวาชนิดอื่น ๆ ... พื้นผิวที่สะทอนความรอนจาก
ดวงอาทิตย สามารถนําไปใชประโยชนเพื่อชวยในการรักษาความเย็น”

หญาจะเย็นกวาวัสดุปูพื้นหรือแมแตดินโลง สาเหตุมาจากพลังงานที่ใช
ในการสังเคราะหแสงและการระเหยเปนไอน้ํา ขณะที่วัสดุอ่ืน ๆ จะดูดกลืนพลังงานความรอนและ
สรางความรอน เชน พื้นถนนสีดําจะมีความรอนสูง เนื่องจากดูดกลืนความรอนจากแสงอาทิตยแต
ไมไดใชพลังงานนี้ในการระเหยเปนไอหรือกระบวนการสันดาบ เชน การสังเคราะหแสง (Foster, 
1994) ดังแสดงในรูปภาพ 2-8

ดังนั้น “การเลือกวัสดุปูผิวดินที่เหมาะสมก็จะชวยใหสภาพแวดลอมเย็น
ลงได โดยควรเลือกใชวัสดุที่มีคาการดูดซับความรอนต่ํา และมีคาการกระจายความรอนสูง หรือ
เปนวัสดุที่สามารถนําน้ําจากใตดินมาระเหยเปนไอน้ําไดดี และควรหลีกเลี่ยงการใชวัสดุที่มีสีเขม
และมีคาการดูดความรอนสูง เชน ผิวยางมะตอย โดยเฉพาะในที่ที่มีลมพัดผาน เพราะจะทําให
เกิดการดูดซับความรอนไวมาก” (สุนทร บุญญาธิการ, 2542: 76)
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คุณสมบัติอ่ืน ๆ ที่มีผลตอการเพิ่ม-ลดการสะทอนแสงของผิววัสดุ 
ไดแก ความชุมชื้น (Moisture), ตําแหนง (Position), การเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิผิว (Surface 
Temperature Variation), ผิวหญา (Grass Surface) และหลังคาสีขาว (White Roof)

- ความชุมชื้น จากการศึกษาของ Geiger (1957: 129 cited in Robinette, 
1983: 20) พบวา “การสะทอนแสงของผิววัสดุที่มีความชุมชื้นจะมีคานอย
กวาผิววัสดุที่แหง เชน ทรายแหงมีการสะทอนแสงของผิววัสดุ 37% ขณะที่
ทรายเปยกมีการสะทอนแสงของผิววัสดุ 24%”

- ตําแหนง  ผิววัสดุในแนวนอน (Horizontal Surface) ไดรับการแผรังสีจาก
ดวงอาทิตยมากกวาผิววัสดุในแนวตั้ง (Vertical Surface) ประมาณ 2 เทา 
และผิววัสดุในแนวนอนจะสะทอนความรอนปริมาณมหาศาลไปยังอาคารที่
อยูรอบบริเวณ ตลอดชวงเวลาที่รอนเกินไป (Overheated Period)

- การเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิผิว Langeweische (1949: 192 cited in 
Robinette, 1983: 20) พบวา “ผิววัสดุตาง ๆ ที่ไดรับความรอนจากการแผ
รังสีของดวงอาทิตยที่เหมือนกัน จะมีการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิผิวตาง”

- ผิวหญา  Langeweische (1950: 108 cited in Robinette, 1983: 20)     
พบวา “ผิวหญาจะเย็นกวาวัสดุปูผิวถึง 33% และการที่มนุษยรูสึกเย็นเพราะ
การแผรังสีความรอนจากรางกายไปสูหญาที่มีอุณหภูมิต่ํากวา”

- หลังคาสีขาว Langeweische (1949: 152 cited in Robinette, 1983: 21)
พบวา “หลังคาสีขาวจะเย็นกวาหลังคาสีเขมประมาณ 5 – 10 OC ในขณะที่
ความแตกตางของอุณหภูมิภายในเมือง และชานเมือง สามารถวัดไดวาชาน
เมืองมีอุณหภูมินอยกวาเกือบ 13%” ความแตกตางของอุณหภูมิเกิดจาก 
ชานเมืองมีตนไมใหญและพืชคลุมดินปกคลุมซ่ึงมีการสะทอนแสงของผิววัสดุ
ต่ํา ขณะที่ในเมืองมีอาคารและพื้นถนนที่มีการดูดกลืนความรอนสูง 
(Robinette, 1983)

2.1.5.3 พืชพรรณและสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น (Plant and Man-made
Feature)

การเปรียบเทียบความรูสึกเย็น (Cooling Effect) จากพืชพรรณและ
สิ่งที่มนุษยสรางขึ้น Bowen (1979: 4) ศึกษาเปรียบเทียบสาเหตุหลักไววา “สิ่งที่มนุษยสรางขึ้น
มาจากวัสดุที่ไมมีชีวิต เชน คอนกรีต หรือวัสดุที่มีชีวิตแตตายแลว เชน แผนไม ทําใหประสิทธิภาพ
การทําความเย็นถูกจํากัดโดยคุณสมบัติทางดานความรอนของวัสดุนั้น ๆ ขณะที่พืชพรรณซึ่งเปน
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องคประกอบของสิ่งมีชีวิตแมจะมีตําแหนงที่แนนอน แตสามารถปรับหมุนใบเพื่อใหไดรับประโยชน
สูงสุดจากรังสีดวงอาทิตย ดวยเหตุนี้จึงทําใหเกิดความเย็นสูงสุด”

รายละเอียดจากการเปรียบเทียบลักษณะที่แตกตางกันของพืชพรรณและ
สิ่งที่มนุษยสรางขึ้น ดังแสดงในตาราง 2-2

พืชพรรณ สิ่งที่มนุษยสรางขึ้น
ใหรมเงาโดยสกัดกั้นรังสีดวงอาทิตย ใหรมเงาโดยสกัดกั้นรังสีดวงอาทิตย
ใชการแผรังสีความรอนจากดวงอาทิตยในการ
เจริญเติบโตและบํารุงเลี้ยงลําตนตลอดวัน 
และปลดปลอยความรอนที่ถูกสะสมไวในเวลา
กลางคืน

เก็บสะสมการแผรังสีความรอนจากดวงอาทิตย 
โดยพลังงานที่สะสมไวอยูในรูปของความรอน

ตําแหนงของใบไมหมุนไปตามแนวลําแสง เพื่อ
เปดดานหนาของใบไมสูดวงอาทิตย ทําใหเกิด
รมเงาสูงสุด

ตองมีการจัดการใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุดใน
ดานความเย็นและความรอน

ผลจากการบํารุงเลี้ยงลําตน พืชพรรณขับไอน้ํา
ออกมาเปนจํานวนมาก ทําใหอากาศเย็นลง
และลมพัดไปยังรอบบริเวณไดทันที
ทําใหอากาศบริสุทธิ์
ดูดซับและทําใหเสียงไมสามารถลอดเขามา
หรือผานออกไป
ดูดซับและเก็บรักษาน้ําที่เกิดจากการกลั่นตัว
ของไอน้ําเมื่อผานระบบพืชพรรณ ทําใหลมที่
พัดผานเย็นลงในบางเวลาหลังจากกระบวน
การกลั่นตัวเปนหยดน้ําสิ้นสุดลง
การผุพังทําใหเกิดชั้นผิวซึ่งชวยเปนฉนวนให
พื้นดิน
ขวางกั้น กรอง สะทอน หรือสรางแนวทางให
ลมพัดผาน

ตาราง  2-2 : เปรียบเทียบลักษณะที่แตกตางกันของพืชพรรณและสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น   (Bowen, 1979: 4-5)
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2.2 เขตสบาย (Comfort Zone)

เขตสบาย หรือ โซนสบาย เปนขอบเขตของปจจัยที่มีอิทธิพลตอความรูสึกรอน-
หนาวของมนุษย โดยทั่วไปหมายถึงโซน (Zone) ที่มนุษยตัดสินไมไดวารอนหรือหนาว ซึ่งถือวาเปน
ขอบเขตของความสบายเชิงอุณหภูมิ (Thermal Comfort)

ความสบายของมนุษย (Human Comfort) จากการที่ความสบายของมนุษยมี
หลายประเภท เนื่องจาก “ความรูสึกสบาย หรือแมแตความรูสึกไมสบาย ขึ้นอยูกับการทํางานรวม
กันของอวัยวะรับความรูสึก เชน ตา, หู, จมูก, การรูสึกจากสัมผัส, การรูสึกจากความรอน และ
สมอง” (Bradshaw, 1993: 10) ความสบายของมนุษยจึงตั้งอยูบนพื้นฐานของเรื่อง ความสบาย
ทางดานสายตา, ความสบายทางดานเสียง, ความสบายทางดานระดับคุณภาพอากาศ และความ
สบายในเชิงอุณหภูมิ

จากการศึกษา (สุนทร บุญญาธิการ, 2542) พบวาความตองการของมนุษยใน
ดานความสบายในปจจุบันเพื่อใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีตั้งอยูบนพื้นฐาน 7 ประการ ไดแก

1. ความรูสึกรอน-หนาวที่พอเหมาะ (Thermal Comfort)
2. แสงสวางที่เหมาะสมและพอเพียง (Lighting Comfort)
3. คุณภาพเสียงที่เหมาะสม (Acoustical Comfort)
4. ทัศนวิสัยที่สบายตา (Visual Comfort)
5. คุณภาพอากาศภายในที่ดี (Indoor Air Quality)
6. ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน (Security and Safety)
7. เทคโนโลยีสารสนเทศ (Information Technology)

ความตองการของมนุษยในดานความสบาย ที่มีอิทธิพลสูงในประเทศไทย ซึ่งมี
ภูมิประเทศอยูในเขตรอนชื้น คือความรูสึกรอน-หนาวที่พอเหมาะ หรือความสบายเชิงอุณหภูมิ

โดยทั่วไป  มนุษยจะมีชีวิตอยูไดไมวาสภาพภูมิอากาศจะเลวรายเพียงใด  แต
รางกายจะรูสึกสบายที่สุดในชวงอุณหภูมิแคบ ๆ เทานั้น จึงมีผูที่พยายามบัญญัติคําวา "ความ
สบายเชิงอุณหภูมิ" ขึ้นโดย Bradshaw (1993: 10) อธิบายวา “ความสบายเชิงอุณหภูมิ หมายถึง
ความรูสึกพึงพอใจกับอุณหภูมิโดยรอบ” (Thermal comfort is that state of mind that is
satisfied with the thermal environment)
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The American Society of Heating Refrigerating and Air-Conditioning 
Engineers (1997) ไดใหคํานิยาม "ความสบายเชิงอุณหภูมิ" ในมาตรฐาน ASHARE ขอ 55/74 วา
เปน เงื่อนไขทางจิตใจที่แสดงออกซึ่งความพึงพอใจในสภาพแวดลอมทางอุณหภูมิ (The 
conditions of mind that express satisfaction with the thermal environment)  สามัญสํานึกใน
การคนหาขอสรุปเกี่ยวกับความสบายเชิงอุณหภูมิ และความไมนาสบายจากการสัมผัสถึงอุณหภูมิ
โดยตรง, ความเปยกชื้นจากผิวหนัง, อุณหภูมิภายในรางกาย และความพยายามในการปรับ
อุณหภูมิของรางกาย (Hansel 1973, 1981; Hardy 1971; Gagge 1937; Berlund 1995)

“โดยทั่วไปความสบายจะปรากฏเมื่ออุณหภูมิรางกายเปลี่ยนอยูในชวงแคบ ๆ 
ความเปยกชื้นของผิวหนังต่ํา และความพยายามปรับอุณหภูมิทางสรีรวิทยาเปนปกติ ความสบาย
ยังรวมถึงพฤติกรรมที่เกิดขึ้นจากปฏิกิริยาในการรับรูถึงความรอนและความเปยกชื้นเพื่อลดสภาวะ
ไมนาสบาย เชน การเปลี่ยนเครื่องแตงกาย, การเปลี่ยนกิจกรรม, การเปลี่ยนทาทางหรือสถานที่, 
การปรับเครื่องมืออัตโนมัติที่ใชในการควบคุมอุณหภูมิ, การเปดหนาตาง, การรองเรียน หรือการ
ออกไปจากบริเวณนั้นเปนพฤติกรรมที่เปนไปไดในการลดสภาวะไมนาสบาย” (ASHARE, 1997: 
8.1)

อุณหภูมิรางกายมนุษย (Human Body Temperature) เปนเรื่องพื้นฐานที่ควร
ทําความเขาใจ เพื่อการปรับปรุงสภาพแวดลอมภายนอกใหมนุษยเกิดความรูสึกสบาย

Beer (1998: 69) ศึกษาวา “มนุษยจะรักษาอุณหภูมิภายในรางกายเพื่อการดํารง
ชีวิตที่ 35 – 40 OC (โดยปกติ 37 OC) อุณหภูมิผิวหนังจะต่ํากวาอุณหภูมิภายในรางกาย และผิว
หนังจะใหความเย็นเขาสูรางกายทันทีที่อุณหภูมิอากาศโดยรอบมีอุณหภูมิต่ํากวาอุณหภูมิผิวหนัง”

Houghten et al (1929 cited in Canter, 1975) พบวา มนุษยจะมีความรูสึก
สบายเมื่ออุณหภูมิผิวหนัง 33.5 OC ซึ่ง Fanger (1967 cited in Canter, 1975) ชี้แจงวาอุณหภูมิ
ผิวหนังดังกลาวเปนกรณีที่มนุษยมีกิจกรรมขั้นต่ํา เชน พักผอนหรืออยูในสภาพไมเครงเครียด หาก
มนุษยมีกิจกรรมขั้นสูง เชน ออกกําลังหรือทํางานหนัก จะรูสึกสบายเมื่ออุณหภูมิผิวหนังลดลงกวา
ที่ระบุไว ตัวอยางเชน กรณีที่มนุษยทํางานหนักทั่ว ๆ ไป 250 W/m2 จะตองการอุณหภูมิผิวหนังต่ํา
กวาเดิม 3 OC   และ Benzinger (1961 cited in Canter, 1975) กลาวถึงอุณหภูมิรางกายปกติ คือ
37.5 OC
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2.2.1 มาตราวัดความสบาย (Thermal Scale) ในขณะที่การคนหามาตราวัด
ความสบาย (Thermal Scale) เพื่อเปนมาตราที่รวมผลกระทบขององคประกอบตาง ๆ ที่มีอิทธิพล
ตอความสบายของมนุษย หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา ดัชนีอุณหภูมิ (Thermal Indices) ไดดําเนิน
สืบเนื่องตอมาเชนกัน โดยทําการทดลองเริ่มตนดวยการสรางหองพิเศษซึ่งสามารถปรับระดับ
สภาวะอากาศภายในหองใหมีอุณหภูมิตั้งแตรอนจัดจนกระทั่งหนาวจัดได ปฏิกิริยาของผูถูก
ทดลองซึ่งอยูภายในหองดังกลาวจะถูกประเมินคาออกมาโดยระเบียบวิธีทางสถิติ มาตราวัดความ
สบายที่ชี้ถึงขนาดของอุณหภูมิที่เหมาะสมเทาที่ทําการคนควาทดลองกันมานั้นมีประเภทที่สําคัญ
ดังนี้

2.2.1.1 Effective Temperature (ET) Scale หรือเรียกวา "มาตรา
อุณหภูมิสมประสงค" เปนมาตราวัดความสบายแรกถูกสรางขึ้นโดย Houghton และ Yaglou ในป 
พ.ศ. 2466 โดยทําการทดลองที่ ASHRAE ( American Society of Heating, Refrigerating and 
Air-conditioning Engineers) ผลของการทดลองไดถูกรางลงในตาราง ซึ่งใชวัดในดานของจิตใจ 
และทําใหเกิดเสน "Equal Comfort Line" ไดมาโดยการปรับตัวแปร 3 ตัว ไดแก อุณหภูมิ, 
ความชื้น และการเคลื่อนไหวของอากาศในหองทดลองตามความรูสึกของมนุษย ซึ่งเดิมอยูในหอง
ที่มีอากาศนิ่งและมีความชื้น 100 %

Houghton และ Yaglou ระบุวา มาตราอุณหภูมิสมประสงค มีเขตสบาย
ที่ความชื้นสัมพัทธ 30-70 % อุณหภูมิสมประสงคมีคา 18.9 OC ซึ่งอยูระหวาง 17.2 - 21.7 OC 
สําหรับทั้งบุรุษและสตรี (ไมใชฐานขอมูลฤดูหนาว กิจกรรมเปนการพักผอน และสวมเสื้อผาปกติ) 
ในขณะที่ Rowley มีการศึกษาทั้งการทดลองในหองปฏิบัติการ และการสํารวจพบวา มาตรา
อุณหภูมิสมประสงคประมาณคาเกินควรในเชิงอิทธิพลของความชื้นสัมพัทธที่มีตอความรูสึกอบอุน 
และความสบายในอุณหภูมิทั่วไป รวมทั้งประมาณคาต่ํากวาในเชิงอิทธิพลที่มีตออุณหภูมิสูง
Yaglou จึงไดเสนอทฤษฎีที่จะพัฒนามาตราอุณหภูมิสมประสงคบนพื้นฐานของคาเฉลี่ยอุณหภูมิ
ผิว (Mean Skin Temperature) ข้ึนในเวลาตอมา (Houghton and Yaglou, 1924; Rowley, 
1947; Yaglou, 1947 cited in Olgyay, 1992)

2.2.1.2 Corrected Effective Temperature (CET) Scale หรือเรียกวา
”มาตราอุณหภูมิสมประสงคแท" จะคํานึงถึงผลกระทบของตัวแปร 4 ตัวคือ อุณหภูมิ, ความชื้น, 
การเคลื่อนไหวของอากาศ และอุณหภูมิการแผรังสีความรอน
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2.2.1.3 Resultant Temperature (RT) Scale ไดถูกพัฒนาขึ้นโดย 
Missinard ในประเทศฝรั่งเศส โดยปรับปรุงเล็กนอยจาก "มาตราอุณหภูมิสมประสงคแท" มีคา
ความเชื่อมั่นสูงตอเมื่ออยูภายใตอุณหภูมิในระดับปานกลาง แตไมใชสภาพแบบเมืองรอน ทั้งนี้
เนื่องจากมาตราวัดความสบายนี้ ไมอนุญาตใหผลกระทบจากความเย็นของการเคลื่อนไหวของ
อากาศเกินกวา 35 OC และความชื้นสัมพัทธเกินกวา 80%

2.2.1.4 Predicted Four Hour Sweat Rate (P4SR) Scale เปนมาตรา
วัดความสบายที่ไดมาจากการหาความสัมพันธระหวาง ความรูสึกของผูถูกทดลองกับการวัด
อุณหภูมิ เปนการตัดสินการถูกกระทําของรางกายโดยอาศัยอัตราการไหลของเหงื่อจากรางกาย 
เปนเครื่องบงชี้ประการหนึ่ง และนอกจากนี้ยังดูที่การเตนของชีพจร และอุณหภูมิภายในรางกาย
อีกดวย มาตราดังกลาวเชื่อถือไดมากที่สุดสําหรับสภาวะที่มีอุณหภูมิสูง แตไมเหมาะกับอุณหภูมิที่
ต่ํากวา 28 OC และไมคํานึงถึงผลกระทบจากความเย็นของการเคลื่อนไหวของอากาศภายใต
ความชื้นระดับสูง (McArdle, 1947 อางถึงใน วราภรณ กาญจนวิโรจน, 2542)

2.2.1.5 Heat Stress Index (HSI) เปนมาตราวัดความสบายหนึ่งที่ได
พัฒนาขึ้นในสหรัฐอเมริกา ขอสมมุติฐานทางดานกายภาพไดถูกตั้งขึ้นมา รวมตลอดถึงวิธีการใน
การคํานวณคาก็เขามาเกี่ยวของกับการคนหาตัวชี้ถึงการกดดันของความรอน บนพื้นฐานของการ
วัดสภาพแวดลอม มีการวัดผลผลิตของความรอนจากกระบวนการยอยสลายอาหารใหเปนพลัง
งาน (Metabolism) ของผูถูกทดลอง ซึ่งถูกใหทํางานหลายตอหลายชนิดและนําเอามาเปนการชี้ถึง
ความเครียดทางความรอน (Heat Stress) มาตรานี้เชื่อถือไดสําหรับอุณหภูมิอากาศระหวาง 27-
35 OC ภายใตความชื้นสัมพัทธที่ 30-80 % และสําหรับความชื้นในระดับตํ่าเมื่อมีอุณหภูมิสูง แต
ไมเหมาะสมกับเขตสบายเชิงอุณหภูมิ (Thermal Comfort Zone) (Belding and Hatch, 1956 
อางถึงใน วราภรณ กาญจนวิโรจน, 2542)

2.2.1.6 Bioclimatic Index เปนมาตราใหมซึ่ง Olgyay (1992) มีแนว
ความคิดที่วา ไมมีมาตราวัดความสบายหรือดัชนีอุณหภูมิซึ่งมีรูปลักษณหนึ่งเดียว ทั้งนี้เนื่องมา
จากองคประกอบทั้ง 4 ประการ ไดแก อุณหภูมิ, ความชื้น, การเคลื่อนไหวของอากาศ และ
อุณหภูมิการแผรังสีความรอน มีผลตอระดับความสบายของอากาศ ไดถูกควบคุมดวยวิถีทางที่
แตกตางกัน ดังนั้นจึงไดสราง แผนภูมิไบโอไคลเมติก (Bioclimatic Chart) ที่รวบรวมองคประกอบ
ทั้งหมดขึ้น
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แผนภูมิ 2-1: แผนภูมิ Bioclimatic สําหรับที่อยูอาศัยของโซนที่มีสภาพอากาศไมรุนแรงในสหรัฐอเมริกา
(Olgyay, 1992: 22)

แผนภูมิไบโอไคลเมติกถูกสรางโดยใหแกน X เปนอุณหภูมิกระเปาะแหง 
(Dry Bulb Temperature) และใหแกน Y เปนความชื้นสัมพัทธ โดยมีเขตสบายที่ถูกกําหนด
ขอบเขตไวตรงกลางแผนภูมิ รวมทั้งแสดงใหเห็นอิทธิพลของสภาพแวดลอมโดยการเพิ่มเสนที่
ระดับของความสบายนี้ถูกทําใหสูงขึ้นโดยผลของการเคลื่อนไหวของอากาศประการหนึ่ง และที่ถูก
ทําใหต่ําลงโดยผลของการแผรังสีความรอนอีกประการหนึ่ง โดยมนุษยจะรูสึกสบายเมื่ออุณหภูมิ
อยูระหวาง 22-27 OC ความชื้นสัมพัทธอยูระหวาง 20-75 %

“มาตราดังกลาวระบุวา เหมาะสําหรับการอยูอาศัยในเขตภูมิอากาศที่ไม
รุนแรงของสหรัฐอเมริกา ที่ความสูงไมเกิน 300 เมตรเหนือระดับน้ําทะเล ดวยการสวมใสเสื้อผา
ปกติ และ มีกิจกรรมธรรมดา เชน นั่งพักผอน” (Olgyay, 1992: 22)
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แผนภูมิ  2-2 : แผนภูมิ Bioclimatic แสดงเกี่ยวกับความหมายการใชงานในขอบเขตตาง ๆ
(Olgyay, 1992: 23)

จากแผนภูมิดังกลาว สุนทรบุญญาธิการ (2542) ไดทําการปรับปรุงโดย
เพิ่มคําอธิบายเพื่อใหเขาใจไดงายขึ้น (ดังแสดงในแผนภูมิ 2-3) โดยแสดงเขตสบายและเทคนิคการ
ปรับแตงสภาพภูมิอากาศนอกเขตสบายในแตละโซน โซน A, B, C, D และ E เปนบริเวณที่อยูนอก
ขอบเขตของสภาวะนาสบาย โดยที่โซน A, AA และ B มีสภาพภูมิอากาศรอนเกินไป โซน C ชื้นเกิน
ไป โซน D แหงเกินไป และโซน E หนาวเกินไป

การศึกษาของสุนทรบุญญาธิการ และ บัณฑิต เอื้ออาภากรณ (2539) 
พบวา สภาพภูมิอากาศของประเทศไทยสวนใหญอยูในโซน B และ C ซึ่งมีลักษณะคอนขางรอน
และมีความชื้นมากเกินไป
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แผนภูมิ  2-3 : แผนภูมิไบโอไคลเมติกที่ปรับปรุงจากแผนภูมิของ Olgyay       (สุนทร บุญญาธิการ, 2542: 39)

การประยุกตใชเทคนิคที่แตกตางกันในแตละโซน สามารถสรางความ
สบายใหเกิดขึ้นได ดังนี้
โซน A ใชการระเหยของน้ํา ใชความเร็วลม หรือใชอิทธิพลของอุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิว

โดยรอบ
โซน AA ใชการระเหยของน้ํา
โซน A,B,C ใชความเร็วลม หรือใชอิทธิพลของอุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบ
โซน D ใชการเพิ่มความชื้น
โซน E ใชการแผรังสีความรอน หรือใชอิทธิพลของอุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบ
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2.2.2 ตัวแปรที่มีผลตอเขตสบาย Fanger (1970) ไดศึกษาเกี่ยวกับ
ความรูสึกสบายของมนุษยอยางละเอียดพบวา ตัวแปรดานสภาพแวดลอมที่เกี่ยวของกับงาน
สถาปตยกรรม และมีผลตอความรูสึกรอนหนาว หรือเขตสบาย มีอยูดวยกัน 4 ตัวแปร ดังนี้

1. อุณหภูมิอากาศ (Ambient Air Temperature)
2. ความชื้นสัมพัทธ (Relative Humidity)
3. อุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบ (Mean Radiant Temperature)
4. ความเร็วลม (Air Velocity)

และตัวแปรดานบุคคล 2 ตัวแปร ดังนี้
1. เสื้อผาที่สวมใส (Clo-Value)
2. อัตราการเผาผลาญพลังงานในรางกาย (Metabolism Rate)

ในขณะที่ Foster (1994) และ Beer (1998) ศึกษาวา ตัวแปรที่มีผลตอ
เขตสบายของมนุษย คือ อุณหภูมิอากาศ ความชื้น กระแสลม และการแผรังสีความรอน ในตัวแปร
ตาง ๆ การแผรังสีความรอนจากดวงอาทิตย เปนตัวแปรที่มีอิทธิพลตออุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดย
รอบ

อุณหภูมิอากาศ จะเปนตัวหลักในการบงบอกถึงความรูสึกรอนหนาว
โดยอุณหภูมิอากาศในเขตสบายอยูระหวาง 20-26 OC ถาอุณหภูมิเฉลี่ยอยูสูงหรือตํ่ากวาชวงนี้ 
การทําความรอนหรือการทําความเย็นก็มีความจําเปนเพื่อปรับสภาพใหเขาอยูในเขตสบายโดย
อุณหภูมิอากาศในเขตสบายอยูระหวาง 20-26 OC ถาอุณหภูมิเฉลี่ยอยูสูงหรือตํ่ากวาชวงนี้ การทํา
ความรอนหรือการทําความเย็นก็มีความจําเปนเพื่อปรับสภาพใหเขาอยูในเขตสบาย

อุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบ วัดคาโดยการหาคาความถวงเฉลี่ย
ของรังสีความรอนในพื้นผิวหอง  ที่ไดรับอิทธิพลจากสภาพแวดลอม รวมถึงแสงอาทิตยที่สองลงมา
โดยตรง

ความชื้นสัมพัทธ มีผลกระทบโดยตรงมากกวาอุณหภูมิพื้นผิวโดยรอบ 
ความชื้นสัมพัทธของอากาศ คือ สัดสวนของความชื้นในอากาศเมื่อเทียบกับปริมาณสูงสุดที่
อากาศมีความชื้นไดโดยไมกลั่นตัวเปนหยดน้ํา   ความชื้นสัมพัทธอาจอยูในชวง 20 - 80 % ซึ่งถือ
วาอยูในเขตสบาย และรางกายมนุษยจะรูสึกถึงผลกระทบของความชื้นสัมพัทธ เมื่ออุณหภูมิ
อากาศไมต่ํากวา 19.8 OC หรือมากกวา 24.75 OC
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การเคลื่อนที่ของอากาศ หรือลม จะนําความรอนออกไปไดโดยการ
ระเหยกลายเปนไอ การพัดพาความรอนรอบ ๆ ตัวออกไป เปนการเรงการระเหยของเหงื่อ ทําใหรู
สึกเย็นเร็วขึ้น ดังนั้นกระแสลมภายในและภายนอกอาคารจึงมีความสําคัญตอความรูสึกสบายของ
มนุษย กระแสลมออน ๆ ภายนอกอาคารสามารถควบคุม โดยใชประโยชนจากความเร็วลมและทิศ
ทางที่กระแสลมพัดผาน (Foster, 1994)

การใชประโยชนจากลมไดมากที่สุด ตองทําใหลมรอนจากสภาพแวด
ลอมพัดผานบริเวณที่เย็นรอบ ๆ อาคารกอนที่จะพัดเขาสูภายในอาคาร เชน ใตรมไม หรือใกล
ระดับผิวดิน จึงจะทําใหภายในอาคารอยูใกลเขตสบาย (สุนทร บุญญาธิการ, 2542)

เสื้อผาที่สวมใส เนื่องจากเสื้อผาเปนสิ่งกีดขวางการระเหยกลายเปนไอ
ของเหงื่อ และขัดขวางการพาความรอนออกจากรางกาย การใสเสื้อผาหนา ๆ จะยิ่งทําใหรูสึกรอน      
ในเขตที่มีภูมิอากาศรอน จึงควรใสเสื้อผาที่ระบายเหงื่อไดดี และไมหนาจนเกินไป

อัตราการเผาผลาญพลังงานในรางกาย เปนปฏิกิริยาทางกายภาพ
ของมนุษย เมื่อรางกายตองการความเย็นเพิ่มข้ึน ระดับของการเผาผลาญพลังงานก็จะเพิ่มข้ึน เกิด
การสูญเสียความรอนจากรางกายไปสูสภาพแวดลอมมากขึ้น ทําใหรางกายรูสึกเย็นเร็วขึ้น เมื่อราง
กายไมตองการความเย็นก็ไมจําเปนตองมีการเผาผลาญพลังงานเพิ่มข้ึน จึงไมมีการสูญเสียความ
รอนใหแกสภาพแวดลอม
(Fanger, 1967 อางถึงใน พรรณชลัท สุริโยธิน, คมกฤช ชูเกียรติมั่น และ อุษณีย มิ่งวิมล, 2541)

2.2.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับเขตสบาย

2.2.3.1 ขอบเขตของเขตสบาย
“สถาบันวิจัยทางวิทยาศาสตรและอุตสาหกรรมแหงประเทศอังกฤษ   

(The British Department of Scientific and Industrial Research) โดยการนําของ Drs. H. M. 
Vernon และ Bedford สรุปจากการตรวจสอบและการทดลองเพื่อนิยามเงื่อนไขความสบายวา
อุณหภูมิที่เหมาะสมในฤดูรอน เมื่อกระแสลมเบาบาง 50 ฟุตตอนาที (fpm) หรือนอยกวา คือ 
18.9 OC  และในฤดูหนาวคือ 16.7 OC ขณะที่ Bedford ระบุวาอุณหภูมิอากาศภายในอาคารที่ดี
เทากับ 18.2 OC ใน  ฤดูหนาว และนิยามเขตความสบายวาอยูในชวง 13.2 - 23.2 OC และ 
Klima ชาวเยอรมันไดแนะนํามาตรฐานที่ 20.8 OC   เมื่อความชื้นสัมพันธ 50 %”  (Olgyay, 
1992: 17)
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Markham (1947 cited in Olgyay, 1992: 17) เสนอวา “อุณหภูมิควร
อยูในชวง 15.6 - 24.4 OC จึงเปนเขตที่เหมาะสม เมื่อความชื้นสัมพันธ อยูระหวาง 40 – 70 % ใน 
เวลาเที่ยง”

Brooks (1950 cited in Olgyay, 1992: 17) อธิบายวา “เขตสบายใน
อังกฤษอยูระหวาง 14.4  -21.1 OC  เขตสบายในสหรัฐอเมริกาอยูระหวาง 20.6 - 26.7 OC สวน
เขตสบายในเขตรอน (Tropic Zone) อยูระหวาง 23.3 - 29.4 OC เมื่อความชื้นสัมพัทธอยูระหวาง 
30 - 70%”  เชนเดียวกับ Beer (1998: 69) ที่ระบุวา จากการศึกษาของ Brooks (1950) อุณหภูมิ
ต่ําสุดที่มนุษยรูสึกสบายในอังกฤษ คือ 14.4 OC และ Robinette (1972) กําหนดอุณหภูมิสูงสุดใน
สหรัฐอเมริกาที่ 26.7 OC

Olgyay (1992) ศึกษาพบวามนุษยจะรูสึกสบายเมื่ออุณหภูมิอยูระหวาง 
22 - 27 OC ความชื้นสัมพัทธอยูระหวาง 20 - 75 % ภายใตเงื่อนไข ดังนี้

- ความเร็วลมคอนขางสงบ (ประมาณ 0 - 1 กิโลเมตรตอช่ัวโมง หรือ 0 - 50
ฟุตตอนาที)

- อุณหภูมิอากาศและอุณหภูมิเฉลี่ยของผนังมีคาเทากัน
- การแตงกายเปนแบบลําลอง โดยสวมเสื้อผาสบาย ๆ จํานวนเสื้อผานอยชิ้น
- บุคคลอยูในอิริยาบทสบาย ๆ เชน นั่งอานหนังสือ นั่งเลน เปนตน

ASHRAE ไดอธิบายวามนุษยทั่วโลกไมมีความแตกตางในเรื่องเขตสบาย 
เมื่ออยูภายใตเงื่อนไขเดียวกัน ถึงแมวาสภาพภูมิอากาศทองถิ่น สภาพการอยูอาศัยและวัฒนธรรม
ทั่วโลกมีความแตกตางอยางมาก แตอุณหภูมิที่มนุษยตองการและเลือกเพื่อความสบายจะพบวา
เหมือนกัน ภายใตเงื่อนไขเดียวกันในดานเครื่องแตงกาย กิจกรรม ความชื้น และความเร็วลม 
(Fanger,1972; De Dear et al, 1991; Busch, 1992 cited in ASHRAE, 1997: 8.1)

อยางไรก็ตาม ในขณะนี้ยังมีขอโตแยงในความเห็นเรื่องเขตสบายของ
มนุษยที่แทจริง วามนุษยที่อาศัยในสภาพภูมิอากาศ หรือโซนที่ตางกันควรจะมีเขตสบายที่ตางกัน
จริงหรือไม ความเห็นที่แตกตางกันในเรื่องนี้ยังไมมีขอสรุปอยางแนชัด “แมจะมีผูทําการวิจัยที่นํา
กลุมตัวอยางของมนุษยจากโซนตาง ๆ ของโลกมาทําการทดลอง โดยใหกลุมบุคคลตัวอยางปรับ
สภาพรางกายใหเปนปกติกอนทําการทดลอง (และ) ผลการทดลองสรุปไดวาเขตสบายของมนุษย
ทุกคนในโลกมีคาใกลเคียงกัน” (สุนทร บุญญาธิการ, 2542: 219)

“มาตรฐานความสบายโดยทั่วไป เชน เขตสบายของ Olgyay (1963), 
ASHRAE (1985) และ Fanger (1972) กลาววา เขตสบายทุกหนแหงในโลกมีคาเหมือนกันในทุก
สภาพภูมิอากาศ โดยปราศจากการพิจารณาความเปนไปไดของตัวแปรอื่น ๆ ที่เกี่ยวกับการอยู
อาศัยในสภาพภูมิอากาศที่แตกตางกัน การวิจัยในปจจุบัน (Tanabe 1988, Humphreys 1992, 
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Givoni 1998 และอื่น ๆ) ไดพิสูจนวา มนุษยที่อาศัยในเขตรอนมีความพอใจในอุณหภูมิที่สูงกวา 
โดยการศึกษาของ Tanabe ในประเทศญี่ปุน เร่ืองความรูสึกสบายของประชากร พบวาภายใต
เงื่อนไขที่แตกตางกันของอุณหภูมิ ความชื้น และกระแสลม มนุษยมีความรูสึกสบายที่แตกตางกัน 
... อยางไรก็ตาม การวิจัยยังมีไมมากพอในเรื่อง การปรับตัวใหชินกับสภาพอากาศของแตละ
บุคคลในเขตรอนชื้น บนผลกระทบของความสัมพันธระหวาง อุณหภูมิ ความชื้น และกระแสลม ที่
มีตอความสบายของมนุษย” (Givoni, 2000: 123)

เนื่องจากมี “การทดลองพบวาสภาวะนาสบายในแตละสถานที่ขึ้นอยูกับ
สภาพแวดลอมที่ตางกัน รวมทั้งความเคยชิน สวนขอมูลดานกายภาพ (Physiology) สามารถ
แสดงคาที่วัดได แตขอมูลทางดานจิตใจ (Psychology) นั้นยากที่จะบงบอกออกมาได บุคคลที่เคย
ชินอยูกับสภาพอากาศแบบอุนหรือหนาว หากตองยายไปอยูในเขตรอนชื้น อาจจะตองใชเวลาสัก
พักหนึ่งเพื่อปรับสภาพรางกาย แตสภาพทางจิตใจอาจจะเปนการยากที่จะไดรับความสบายอยาง
สมบูรณได” (พรรณชลัท สุริโยธิน, คมกฤช ชูเกียรติมั่น และ อุษณีย มิ่งวิมล, 2541: 114)

Szokolay (1980 cited in Beer 1998: 71) ไดศึกษาพบวา “ในสภาพภูมิ
อากาศที่แตกตางกัน การที่มนุษยจะมีความอดทนตออุณหภูมิที่สูงหรือตํ่ากวานั้นขึ้นอยูกับความ
เคยชิน โดยเขตสบายในอังกฤษเมื่อความชื้นสัมพัทธอยูระหวาง 30 – 50 % คือ 16 – 22 OC 
ขณะที่บริเวณเสนรุงที่ 40 องศาของสหรัฐอเมริกา คือ 20 – 26 OC และในสภาพภูมิอากาศรอน 
(Hot Climate) คือ 23 – 30 OC ซึ่งคอนขางจะเปนโซนที่มีความชื้นสัมพัทธ 30 – 60 % แต
สามารถขยายชวงที่สามารถยอมรับไดต่ําสุดเปน 18 % และสูงสุดเปน 77 %”

ดังนั้นจึงมีการศึกษาการเพิ่มขอบเขตสบายในเขตภูมิอากาศรอนชื้นใน
ประเทศไทยขึ้น ซึ่งพบวา ในสภาพไมปรับอากาศ  มนุษยสามารถยอมรับเขตสบายที่อุณหภูมิ 
24.1 – 31.5 OC ภายใตเงื่อนไข ความเร็วลมสงบ (0 – 0.05 กิโลเมตรตอช่ัวโมง) และกิจกรรมอยูใน
ลักษณะพักผอน ซึ่งเปนอุณหภูมิที่สูงกวาเขตสบายของภูมิอากาศในเขตอบอุน   เนื่องจากมนุษยที่
อาศัยในเขต   ภูมิอากาศรอนชื้นมีความคุนเคยกับสภาพแวดลอม  และการทํากิจกรรมมีลักษณะที่
ไมเครงเครียด (วราภรณ กาญจนวิโรจน, 2542)

2.2.3.2 อิทธิพลของตัวแปรตาง ๆ ที่มีผลตอเขตสบาย
กระแสลม “Lynch และ Hack เสนอแนะวา กระแสลมเพื่อใหเกิดความ

สบายเมื่อนั่งอยูภายนอกอาคารไมควรจะเกิน 4 m/sec เมื่อเวลาที่เกิดกระแสลมมีมากกวา 20% 
ของเวลาทั้งหมด และไมเกิน 12 m/sec เมื่อเวลาที่เกิดกระแสลมมีมากกวา 5% ของเวลาทั้งหมด 
รวมทั้ง กระแสลมไมควรเกิน 16 m/sec เมื่อเวลาที่เกิดกระแสลมมีมากกวา 10 ชั่วโมงตอป”
(Beer, 1998: 84)
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วราภรณ กาญจนวิโรจน (2542) ไดศึกษาพบวา อิทธิพลของกระแสลมมี
ตอความรูสึกสบายสูงในสถานที่ไมปรับอากาศ ของเขตรอนชื้น เนื่องจาก

- สภาพภูมิอากาศที่มี อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธสูง  จะมีไอน้ําใน
บรรยากาศมาก ทําใหเหงื่อที่ผิวระเหยกลายเปนไอเพื่อระบายความรอนให
แกรางกายไดยาก เมื่อมีการเคลื่อนที่ของอากาศ หรือกระแสลมพัดผานจึง
เปนการเพิ่มอัตราการระเหยของเหงื่อ ทําใหรูสึกเย็นสบายมากขึ้น

- กระแสลมในสถานที่จริงมักมีลักษณะไมสม่ําเสมอ ซึ่งมีผลตอความรูสึกเย็น
ลงไดมากกวากระแสลมสม่ําเสมอ

- กระแสลมชวยลดความอึดอัดจากความดันไอน้ําในบรรยากาศใหนอยลง
ตัวแปรในเขตภูมิอากาศแบบรอนชื้น จากการศึกษาของ Olgyay 

(1992) พบวา  ตัวแปรที่จะชวยทําใหมนุษยเกิดความรูสึกเย็นลงกวาอุณหภูมิที่วัดไดจริง   ในเขต
ภูมิอากาศแบบรอนชื้น สามารถสรุปไดดังนี้

- มีความเร็วลมที่เพียงพอ จากการวิเคราะหอิทธิพลของความเร็วลมที่มีตอ
ความรูสึกของมนุษยเมื่อใชลมเปนตัวแปรเพียงตัวเดียวในสภาพความชื้น
สัมพัทธสูง พบวาทุก ๆ 100 ฟุตตอนาที  ของความเร็วลมที่เพิ่มข้ึน จะทําให
มนุษยรูสึกเย็นลงประมาณ 0.4 OC หมายความวา แมอุณหภูมิอากาศจะรอน
กวาปกติ แตถามีความเร็วลมเพียงพอ จะเสมือนวาอยูในสภาวะสบายได แต
ความเร็วลมก็ถูกจํากัดดวยผลกระทบจากความรูสึกของมนุษย ดังแสดงใน
ตาราง 2-3

ความเร็วลม ผลกระทบจากความรูสึกของมนุษย ผลของอุณหภูมิ
จนถึง 50 fpm ไมรูสึกวามีกระแสลม ไมถึง 0.2 OC
50 –100 fpm สบาย ต่ําลง 0.2 – 0.4 OC
100 – 200 fpm โดยทั่วไปสบาย แตรูสึกวามีกระแสลม ต่ําลง 0.4 – 0.8 OC
200 – 300 fpm รูสึกวามีกระแสลมเบาบาง จนถึงรูสึกถูกรบกวน

ตองการการวัดที่ถูกตองถานําไปใชงาน
ต่ําลง 0.8 – 1.2 OC

สูงกวา 300 fpm ตองการการแกไขที่มีประสิทธิภาพ ต่ําลงกวา 1.2  OC

ตาราง 2-3 : เปรียบเทียบความเร็วลมกับผลกระทบจากความรูสึกของมนุษย และผลของอุณหภูมิ
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- การที่อุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบ (MRT) แตกตางไปจากอุณหภูมิ
อากาศ 1 องศาของอุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบ เทากับ 1.4 องศาของ
อุณหภูมิอากาศ หมายความวา ถาอุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบ ต่ํากวา
อุณหภูมิอากาศ 1 OC จะทําใหเย็นลง 1.4 OC เปนตน

- การระเหยของน้ํา เนื่องจากการที่น้ําระเหยกลายเปนไอ (Vapor) ตองใช
ความรอนเพื่อชวยในการเปลี่ยนสถานะ การระเหยของน้ํา 1 ปอนด ตองใช
ความรอนประมาณ 1,000 บีทียู (BTU) (Ashare, 1989) หมายความวา ถา
ทําใหน้ําระเหยในอากาศ อากาศจะเย็นลงกวาปกติ แตจะเย็นลงมากนอย
เพียงใดขึ้นอยูกับปริมาณน้ําที่ระเหย เพราะความรอนที่ใชในการระเหยก็มา
จากอากาศบริเวณนั้น
เมื่อความชื้นสัมพัทธมีคาสูงประมาณ 55% ขึ้นไป การระเหยของน้ําจะเกิดได
ชา แตไมวาความชื้นสัมพัทธจะมีคาสูงขึ้นเพียงใด ตนไมสามารถสังเคราะห
แสงอันเปนผลใหเกิดการระเหยของน้ําไดเสมอ (สุนทร บุญญาธิการ และ 
ธนิต จินดาวณิค, 2536)
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2.3 วัดในพุทธศาสนา

ตนกําเนิดและคติการสรางของพุทธสถานเกิดควบคูกับพุทธประวัติของพระพุทธ
เจา ณ ประเทศอินเดีย ภายหลังเสด็จปรินิพพานแลว พุทธสถานยิ่งมีวิวัฒนาการมากขึ้นตามความ
สําคัญในแตละประเทศ พุทธสถานไทยที่เรียกวา อาราม หรือวัด มีการปรับใหเขากับสภาพแวด
ลอมในภูมิภาค โดยใหมีลักษณะที่เหมาะสมกับประโยชนใชสอยตามพระวินัยที่พระภิกษุพึงกระทํา

วัดในพุทธศาสนาเปนสถานที่ประกอบศาสนกิจ รวมทั้งเปนที่อยูอาศัยของพระ
ภิกษุ ปจจุบันมีการกําหนดเนื้อที่ใชสอยในกิจกรรมของวัดเปน 3 สวน (โชติ กัลยาณมิตร, 2539) 
คือ

เขตสังฆาวาส ใชเปนที่อยูอาศัยของพระภิกษุ เชน กุฏิ, หอไตร และหอสวดมนต
เปนตน

เขตพุทธาวาส ใชเปนที่ประกอบกิจทางสังฆกรรมของสงฆ เชน เจดีย, วิหาร
และโบสถ เปนตน

เขตสาธารณะ ใชเปนที่ประกอบกิจทางศาสนาของประชาชน เชน เมรุ  เปนตน

เขตสําคัญของวัดที่มิใชสํานักสงฆจะตองมี ไดแก เขตพุทธาวาส ซึ่งเปนเขตที่มีส่ิง
ปลูกสรางและอาคารที่สําคัญ คือ เจดีย, วิหาร และโบสถ หรือบางวัดก็อาจมีตนพระศรีมหาโพธิ์
รวมอยูดวย สิ่งปลูกสรางที่ตองมีเพื่อกิจการทางพุทธศาสนาที่พระภิกษุตองปฏิบัติ แตไมไดมีระบุไว
ในพุทธบัญญัติ เนื่องจากสิ่งเหลานี้เกิดขึ้นภายหลังจากที่พระพุทธเจาเสด็จปรินิพพานไปแลว

การกําหนดเขตอารามในสมัยพุทธกาลไดระบุในพุทธบัญญัติไววาอาจใชแสดงได
ดวยวัตถุ 8 ชนิด คือ ภูเขา, ศิลา, ปาไม, ตนไม, จอมปลวก, หนทาง, แมน้ํา หรือแองน้ํา เนื่องจาก
ในสมัยกอนที่ดินสวนใหญยังวางเปลาปราศจากเจาของครอบครอง จึงกําหนดเอาสิ่งที่มีขนาด
ใหญเปนที่หมาย แตปจจุบันที่ดินสําหรับสรางวัดมีขนาดเล็ก จึงตองกําหนดเขตที่แนนอนเพื่อปอง
กันกรณีพิพาทกับเจาของที่ดินในอาณาเขตที่ติดตอกับวัดนั้น

โบสถและวิหารมีความแตกตางกันอยางมากในดานคตินิยมการสรางและ
ประโยชนใชสอย แตมีรูปแบบคลายคลึงกันมาก ทั้งนี้เพราะรูปแบบการสรางโบสถเร่ิมมาจากวิหาร
นั่นเอง อยางไรก็ตาม โบสถใชเปนที่ประกอบสังฆกรรมจึงจําเปนตองมีขอบเขตที่แนนอน เรียกวา 
“สีมา” โดยมีใบสีมา เปนเครื่องหมายเขตบริสุทธิ์ลอมรอบอาคารที่เปนตัวโบสถอีกชั้นหนึ่ง
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2.3.1 ความหมายและความสําคัญของโบสถ โบสถหรืออุโบสถ คือ สถานที่
หรืออาคารที่พระภิกษุใชกระทําสังฆกรรมโดยมี “องคสงฆตามพุทธบัญญัติ ประกอบดวยพระภิกษุ
ไมนอยกวา 21 รูป เพราะฉะนั้นโบสถจึงตองมีขนาดอยางนอยพอที่จะบรรจุพระภิกษุไมนอยกวา
21 รูป ดังบัญญัติไวในวินัยมุขวา ... หัตถบาสของภิกษุ 21 รูป และใหมีความกวางไมใหญกวา 3
โยชน โดยปริมณฑล ... แตโบสถในสมัยแรก ๆ นั้น มีขนาดพอบรรจุพระภิกษุไดประมาณ 10 รูป
เทานั้น” (กรมศิลปากร, 2533: 99)

โชติ กัลยาณมิตร (2539: 99-100) กลาววา “แตเดิมนั้นเมื่อยังมีพระภิกษุจํานวน
นอย การทําสังฆกรรมแตละครั้งพระภิกษุจะกําหนดเขตขึ้นเปนการชั่วคราวเมื่อหมดภารกิจแลวก็
ทิ้งรางไป ตอเมื่อการบวชเรียนเปนที่นิยมจํานวนมากขึ้นดังเชนในสมัยสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ
แหงกรุงศรีอยุธยา (พ.ศ. 1991-2031) ซึ่งทรงเปนพระมหากษัตริยผูทรงอุปถัมภพระพุทธศาสนา
ดวยความศรัทธาถึงกับทรงเสด็จออกทรงผนวชชั่วระยะเวลาหนึ่ง จนเกิดเปนธรรมเนียมใหคนสวน
มากนิยมบวชเรียนตาม นับแตนั้นมาจึงไดมีการสรางโบสถเปนอาคารถาวร”

สังฆกรรม คือกิจที่พึงทําโดยที่ประชุมสงฆ มี 4 อยาง คือ
1. อปโลกนกรรม กรรมที่ทําเพียงบอกกันในที่ประชุมสงฆ ไมตอง

ตั้งญัตติและไมตองสวดอนุสาวนา เชน แจงการลงพรหมทัณฑแก
พระภิกษุ

2. ญัตติกรรม กรรมที่ทําเพียงตั้งญัตติ ไมตองสวดอนุสาวนา 
เชน อุโบสถ และปวารณา

3. ญัตติทุติยกรรม กรรมที่ทําดวยตั้งญัตติ แลวสวดอนุสาวนาหน
หนึ่ง เชน สมมติสีมาใหผากฐิน

4. ญัตติจตุตถกรรม กรรมที่ทําดวยตั้งญัตติ แลวสวดอนุสาวนา 3 
หน เชน อุปสมบท ใหปริวาส ใหมานัต   (พระธรรมปฎก, 2538: 312)

2.3.2 ประวัติความเปนมาของโบสถ ในยุคแรก ๆ เชนทวาราวดี, ศรีวิชัย และ
ลพบุรี ไมปรากฏรองรอยอาคารตาง ๆ อยางเดนชัด ตอมาในสมัยสุโขทัย พบวามีการสรางวิหาร 
ซึ่งภายในประดิษฐานพระพุทธรูปสําคัญหรือพระประธานของวัดเพื่อใชประกอบพิธีกรรมระหวาง
พระภิกษุและพุทธบริษัท เชน การทําสังฆกรรม (ยกเวนการอุปสมบถ ซึ่งตองทําในโบสถ) ทําบุญ 
ฟงเทศน ฟงธรรม รวมทั้งเปนที่สําหรับพระภิกษุเลาเรียนพระธรรมวินัย เมื่อลัทธิลังกาวงศซึ่งนิยม
ใหมีการบวชเรียนเขามายังสุโขทัยนั้น โบสถยังไมมีความสําคัญเทาใดนัก สรางอยูหางออกไปเปน
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เอกเทศ มีขนาดเล็ก และบางวัดไมมีโบสถเลย ประมาณพุทธศตวรรษที่ 19   วิหารจะมีขนาดใหญ
และกวางขวางกวาแตกอน   เพราะจํานวนของพระภิกษุและพุทธศาสนิกชนเพิ่มมากขึ้น

สมัยสุโขทัยตอนปลายและสมัยอยุธยามีการสรางโบสถเปนประธานแทนวิหาร
ภายในวัด สมเด็จฯ เจาฟากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ ทรงวินิจฉัยวา “สันนิษฐานวาแตโบราณทํา
กัน 3 อยาง คือ อยาง 1 ร้ือโบสถเดิมสรางใหมใหใหญโต ... อยางที่ 2 สรางโบสถเพิ่มข้ึนใหม ... 
อยางที่ 3 ผูกสีมาวิหารเดิม แปลงเปนโบสถ ... เมื่อแรกสรางคงสรางเปนวิหารตามเดิม ตอมาภาย
หลังเมื่อใครจะใหมีโบสถขึ้นในวัดจึงแปลงวิหารเดิมเปนโบสถ เพราะสะดวกกวาการสรางโบสถ
ใหมและคงเปนตนแบบอยางของการสรางวัด มีโบสถเปนประธานแทนที่วิหารเดิม” (กรมศิลปากร, 
2533: 100-101)

สมัยอยุธยาตอนกลาง โบสถเร่ิมมีความสําคัญมากขึ้นตามความเจริญของพุทธ
ศาสนา ตอมาในสมัยอยุธยาตอนปลาย วิหารถูกลดความสําคัญลง การประกอบสังฆกรรม และ
ศาสนพิธีสําคัญ ๆ จะกระทําในโบสถซึ่งเริ่มมีความสําคัญแทน มีการสรางโบสถใหใหญโตและมี
การประดับ ตกแตงดวยลวดลายวิจิตร

สมัยรัตนโกสินทร วิหารหมดความสําคัญในการใชประกอบสังฆกรรม นอกจาก
เปนที่ประดิษฐานพระพุทธรูปสําคัญในวัดใหญเทานั้น ในวัดใหม ๆ จะไมสรางวิหาร หรือถาสรางก็
จะมีขนาดเล็ก การประกอบสังฆกรรมตาง ๆ จะกระทําในโบสถ สวนศาสนกิจจะประกอบในศาลา
การเปรียญ ดังนั้น โบสถจึงเปนหลักประธานของวัดแทนพระสถูปเจดียและวิหาร และยึดถือมาเปน
ประเพณีนิยมในการสรางวัดในปจจุบัน

2.3.3 ลักษณะทางกายภาพของโบสถ โบสถที่ปรากฏรองรอยในประเทศไทยได
มีการพัฒนาเปนระยะ ๆ ตามความนิยมและศรัทธา หรืออิทธิพลจากศูนยกลางของพุทธศาสนาใน
แตละยุค

ในสมัยสุโขทัยโบสถจะมีรูปแบบแตกตางกับวิหาร รวมทั้งความสําคัญและ
ประโยชนใชสอย ตอมาในสมัยอยุธยาตอนปลายมักสรางคูกันในขนาด รูปรางและทรวดทรงที่
คลายคลึงกัน หรือนําวิหารเกามากําหนดขอบเขต และเปลี่ยนการใชสอยตามการบัญญัติในพระ
ธรรมวินัย วิหารจะมีแนววิวัฒนาการยาวนานกวาเพราะสรางขึ้นครั้งแรกตั้งแตคร้ังที่พระสถูปเจดีย
เปนหลักประธานของวัด
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การวางผัง-บริเวณ และลักษณะทางสถาปตยกรรม

ลักษณะผังพื้นของวิหารหรือโบสถเปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา การกําหนด
อาณาเขตนิยมแบงแยกเขตพุทธาวาส และเขตสังฆาวาสดวยองคประกอบทางสถาปตยกรรม เชน 
การมีกําแพงแกว หรือ วิหารคด ลอมรอบโบสถ เจดีย วิหาร

ลักษณะและองคประกอบตาง ๆ ของโบสถ (โชติ กัลยาณมิตร, 2539: 
55) พบวา “สะทอนคติพุทธศาสนาฝายมหายาน โดยเฉพาะเคาเงื่อนในพระสูตรสําคัญ คือ 
สุขาวดีสูตร ... ไดกลาวถึงที่ประทับของพระอมิตาภพุทธในสวรรคชั้นสุขาวดีวาเปนอาคารที่ประทับ
ที่มีความงดงามยิ่ง มีชายคาที่ประดับดวยกระดึงแขวนทําใหเกิดเสียงไพเราะเมื่อเวลาลมพัด รอบ
อาคารที่ประทับก็มีกําแพงแกวกอดวยรัตนชาติแวดลอมสะทอนแสงอยางแพรวพราว ลักษณะ
อาคารที่ประทับที่งดงามประณีตเชนนี้นาจะทําใหชางเกิดความบันดาลใจมีจินตนาการในการ
สรางโบสถ วิหาร หรือสถาปตยกรรมพุทธศาสนา เพื่อถายทอดลักษณะที่ประทับในสวรรคชั้น
สุขาวดีเสมือนที่กลาวไวในพระสูตรใหเห็นเปนรูปจําลองบนพื้นโลก”

โดยกรมศิลปากร (2533) ไดสรุปวา การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและการวาง
ผังพุทธสถานภายในวัดนาจะมีเหตุผลที่สําคัญ คือ จํานวนกุลบุตรที่มาบวชเปนพระภิกษุเพิ่มมาก
ขึ้น ทําใหเขตพุทธาวาสตองแยกโบสถและวิหารเปนสัดสวนจากกัน ลานประทักษิณรอบพระสถูป
ตองกวางขึ้น ปญหาทางเศรษฐกิจและสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงจากอดีตเปนอยางมาก เมื่อคา
ครองชีพ คาวัสดุ ตลอดจนราคาที่ดินสูงขึ้นทําใหเกิดผลกระทบตอรูปแบบของอาคารตาง ๆ รวมทั้ง 
สภาพสังคมที่มีการติดตอกับตางประเทศมากยิ่งขึ้นทําใหมีเทคโนโลยีใหม ๆ เกิดการปรับเปลี่ยน
รูปแบบจากประเพณีเดิมเปนศิลปะประยุกต ในการออกแบบกอสรางอาคารตาง ๆ ภายในวัด และ
ความมี “ศรัทธา” ของพุทธบริษัททั้งที่เปนผลดีและที่เปนผลรายโดยไมคาดคิดหรือเจตนาใหเปนไป
เชนนั้น ในดานของผลดีนั้นการที่พุทธบริษัทบริจาคทรัพยเปนจํานวนมากทําใหเกิดการสงเสริม
ความมั่นคงของพระพุทธศาสนา สวนในดานผลรายนั้น การสรางหรือการปรับปรุงตกแตงพุทธ
สถานใหเพียบพรอมดวยเครื่องอํานวยความสะดวกดวยแรงศรัทธา กอใหเกิดความแออัด ไมเปน
สัดสวนและไมมีระเบียบ ปราศจากความสมถะและความวิเวกตามจุดมุงหมายของพระพุทธ
ศาสนาดังเชนวัดในอดีตไดวางผังไวเปนอยางดี แมแตศิลปวัฒนธรรมทิ่อยูในรูปของศิลปกรรมภาย
ในวัดที่ประดับตกแตงโบสถวิหาร และองคประกอบทางสถาปตยกรรมตาง ๆ ก็จะถูกเปลี่ยนแปลง 
เชน การตกแตงรายนามของผูบริจาคเปนลวดลายประดับรอบกําแพงและประตูหนาตางแทนลาย
ไทยประเพณี
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กรมศิลปากร (2533) ไดศึกษาวามีวิวัฒนาการการวางผัง-บริเวณ และ
ลักษณะทางสถาปตยกรรม   ดังนี้

- รูปแบบโบสถในสมัยสุโขทัย

การวางผัง-บริเวณ
การวางอาคารเปนแนวแกนตะวันออก-ตะวันตก วัดวาอารามหันหนา

อาคารสูทิศตะวันออกดวยการวางวิหารและประตูทางเขาไวดานนั้น แผนผังของวัดเนนที่การ
กําหนดจุดศูนยกลาง มีหลักฐานการจัดผังของวัดที่คอนขางเดนชัด วาใหความสําคัญของสถูป 
หรือพระมหาธาตุที่บรรจุพระบรมสารีริกธาตุ ที่เรียกวา “เจดีย” เปนศูนยกลางของวัด โดยสรางตั้ง
อยูดานหนาของวิหาร ขณะที่โบสถจะอยูหางออกไปเปนเอกเทศ ไมมีกฎเกณฑแนนอนวาจะอยู
ดานซาย ดานขวา ดานหลัง หรือต้ังเยื้องอยางไรก็ไดตามความเหมาะสม

จากการศึกษาโบสถสมัยสุโขทัย (ธาดา สุทธิธรรม, 2542: 50) พบวา   
“โบสถแทบทุกหลัง ... จะหันหนาไปทางทิศตะวันออก ซึ่งกฏเกณฑในเร่ืองหันหนาโบสถไปทางทิศ
ตะวันออกนั้นคงสืบแบบแผนจากลังกาและเกี่ยวเนื่องไปกับพระประธานที่ประดิษฐานในโบสถที่
มักทําเปนปางมารผจญ (ปางมารวิชัย) ซึ่งนาจะหันหนาไปทางทิศตะวันอออกสูแมน้ําเนรัญชรา“
สวนการกําหนดขอบเขตพุทธาวาสในสมัยสุโขทัย มีแนวเขตถาวรเปนแนวเขตลอมรอบดวยน้ํา โดย
การสรางวัดกลางตระพัง (สระน้ํา) หรือขุดคูลอมรอบ เวนชองทางเขาดานหนาหรือทําสะพานขาม
และแนวเขตลอมรอบดวยกําแพงอิฐหรือศิลาแลง เนื่องจากเมืองในอาณาจักรหลายแหงสามารถ
ขุดศิลาแลงจากพื้นดินในบริเวณนั้นไดงาย

ลักษณะทางสถาปตยกรรม
การศึกษารูปแบบสมัยสุโขทัย (กรมศิลปากร, 2533) พบวา ลักษณะ

โบสถและวิหารเริ่มพัฒนาตั้งแตปลายพุทธศตวรรษที่ 18 จากเดิมสุโขทัยเปนบริเวณที่ไดรับอิทธิพล
ของวัฒนธรรมขอมอยูกอน ในชวงพุทธศตวรรษที่ 19 - 20 ไดรับอิทธิพลทางรูปแบบจากลังกา และ
ศิลปพมาแบบพุกาม วิหารมีขนาดใหญกวาและพบมากกวาโบสถ โดยโบสถจะมีขนาดเล็กมาก ตั้ง
อยูบนฐานเตี้ย ๆ ผนังกออิฐถือปูน รูปแบบคลาย ๆ วิหารแตมักมีขนาดสวนสั้นกวาวิหาร บางแหงมี
ผังอาคารเปนสี่เหลี่ยมจัตุรัส มีประตูเขาออกทางเดียว มีทางเขาอยูทางดานสกัด และมีการประดับ
ตกแตงนอยกวาวิหารมาก
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- รูปแบบโบสถในสมัยอยุธยา (พ.ศ. 1893 - 2310)

ยุคตน (พ.ศ. 1893 - 2031)
การวางผัง-บริเวณ
การวางอาคารเปนแนวแกนตะวันออก-ตะวันตก การศึกษาการวางผัง 

(แนงนอย ศักดิ์ศรี, 2539) พบวาวัดวาอารามนิยมหันหนาอาคารสูทิศตะวันออก ซึ่งเปนหลักแบบ
อยางที่สืบทอดมาจากอินเดีย โดยยึดเอาวิหารและพระสถูปเจดียเปนศูนยกลาง มีเจดียบริวารราย
รอบในบริเวณพุทธาวาส

ลักษณะทางสถาปตยกรรม
การศึกษารูปแบบโบสถสมัยอยุธยาตอนตน (กรมศิลปากร, 2533) พบวา

รูปแบบการสรางโบสถจะเลียนแบบวิหารเปนสวนใหญ ผนังอาคารกออิฐถือปูน รูปส่ีเหลี่ยมผืนผา 
สูงระดับเดียวกัน ฐานกอสูงเล็กนอยประดับดวยลวดบัวโดยรอบ มีประตูทางเขาทางเดียว ไมนิยม
สรางหนาตาง ผนังดานขางเลียนแบบสมัยสุโขทัย หลังคาเปนจั่วลดชั้น ไมนิยมสรางชายคายื่นออก
จากหัวเสามาก หลังคามุงกระเบื้องดินเผาธรรมดา เรียกวากระเบื้องกาบกลวย หนาบันตัวอาคาร
และหนาบันปกนกทั้งสองขางจําหลักลวดลาย ภายในอาคารมีเสาสองแถวเปนเสาเหลี่ยม หรือเสา
กลม รองรับน้ําหนักจั่วขางใน ชายคาดานนอกใชพาไลตั้งรับ ทําใหสามารถเดินประทักษิณไดโดย
รอบ ซึ่งลักษณะของโบสถในสมัยนี้ยังคงยึดรูปแบบอยางสมัยสุโขทัย

ยุคกลาง (พ.ศ. 2031 - 2171)
การวางผัง-บริเวณ
การวางอาคารเปนแนวแกน ตะวันออก-ตะวันตก วัดวาอารามหันหนา

อาคารสูทิศตะวันออก

ลักษณะทางสถาปตยกรรม
การศึกษารูปแบบโบสถสมัยอยุธยาตอนกลาง (กรมศิลปากร, 2533)   

พบวารูปทรงคลายคลึงกับยุคตน ตัวอาคารประกอบดวยเสาดานหนาและดานหลัง ดานละ 4 ตน 
ผนังดานนอกไมมีการตกแตง แตหันมาตกแตงภายในเพื่อลดความคับแคบ ระบบเสารายเปนพาไล
หายไป ทําใหตัวอาคารมีขนาดเล็กลง โดยใชระบบเสาดานขางแทน มีการนําทวยมาติดตั้งรับน้ํา
หนักที่ชายคาปกนก ทวยมีลักษณะใหญ เทอะทะ ผนังหนา เรียงอิฐสอปูน ฉาบปูน ใชผนังรับน้ํา
หนักหลังคาแทนเสา
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ยุคปลาย (พ.ศ. 2173 - 2310)
การวางผัง-บริเวณ
การวางอาคารเปนแนวแกนหลักในเสนทางจราจรที่สําคัญ โดยเฉพาะ

เสนทางน้ํา วัดวาอารามหันหนาอาคารไปยังลําน้ําเสมอ

ลักษณะทางสถาปตยกรรม
การศึกษารูปแบบโบสถสมัยอยุธยาตอนปลาย (กรมศิลปากร, 2533)  

พบวารูปแบบของโบสถในยุคนี้มีการเปลี่ยนแปลงเปนอันมาก อันเกิดจากคตินิยมและอิทธิพลจาก
ตะวันตก สมัยพระเจาปราสาททอง ไดนําเสาภายในอาคารกลับมาใชอีก แตเปลี่ยนจากเสากลม 
หรือเสาแปดเหลี่ยม เปนเสาสี่เหลี่ยมยอมุมสิบสอง

ตั้งแตสมัยพระนารายณมหาราช     รูปแบบของโบสถไดรับอิทธิพลจาก 
ยุโรป เร่ิมมีอาคาร 2 ชั้นแบบตึก   อาคารกอผนังดานสกัด (ผนังหุมกลอง) ถึงสวนบนสุดอกไก  
หนาบันประดับลายปูนปนลายเทศ รวมทั้งหนาบันปกนกสองขาง ภายในอาคารไมมีเสากลางสอง
แถวสําหรับรับน้ําหนัก เพราะเครื่องสรางเครื่องบนแข็งแรง  แตในอาคารที่มีขนาดกวางขวางขึ้นจํา
เปนตองมีเสาสองแถวภายในเหมือนเดิมจึงไดกลับมาใชเสากลมและเสาแปดเหลี่ยม ผนังเรียวอิฐ
หนา สอปูน ผิวผนังฉาบปูนบุวัสดุตกแตง เชน กระจกเงา และแผนโลหะเคลือบลงยา มีการเรียงอิฐ
รูปโคงที่ผนังตรงชองหนาตาง

สมัยพระเจาบรมโกศ ตัวอาคารเปลี่ยนรูปทรงขยายกวาง หลังคาลาดต่ํา 
หนาบันประดับลายปูนปนทั้งดานหนาและดานหลังซึ่งมีขนาดกวางใหญข้ึนตามแนวของหลังคาที่
ลาดต่ําลงมามาก ซุมประตูหนาตางประดับประดาอยางวิจิตรมากขึ้น รวมทั้งใหความสําคัญกับ
ลายปูนปนตามสวนตาง ๆ ของเสา

วิวัฒนาการตอมาอันแสดงถึงเอกลักษณของโบสถอยุธยายุคปลาย คือ 
ตัวอาคารตั้งอยูบนฐานสิงหและฐานปทมที่แอนโคง ทรวดทรงชะลูดสอบขึ้นขางบน อาคารดาน
หนาเชิดคลายรูปทรงเรือสําเภา ลวดลายตกแตงออนชอยเปนธรรมชาติ มีการเสริมหลังคาดานหนา 
เรียกวา จั่นหับ
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- รูปแบบโบสถในสมัยรัตนโกสินทร (พ.ศ. 2310 - ปจจุบัน)

การวางผัง-บริเวณ
การวางอาคารเปนแนวแกนหลักในเสนทางจราจรที่สําคัญ ไมวาจะเปน

ทางน้ําหรือทางบก วัดวาอารามหันหนาโบสถไปยังเสนทางคมนาคมที่สามารถมองเห็นโบสถอยาง
เดนชัดและมีความสงางามที่สุด ตามแบบอยางสมัยอยุธยาตอนปลาย การแบงเขตพุทธาวาสและ
สังฆาวาสมีความชัดเจน

พื้นที่บริเวณกรุงเทพมหานครและปริมณฑลอยูใกลปากอาว เปนบริเวณ
ที่ลุมเปนสวนใหญ การคมนาคมอาศัยแมน้ําเจาพระยาและลําคลองอื่น ๆ เปนเสนทางจราจรที่
สําคัญ บานเรือนอยูสองฝงแมน้ําลําคลอง จึงมักมีการสรางวัดขึ้นที่ริมสองฝงแมน้ําเจาพระยา และ
ริมฝงคลองตาง ๆ ในปจจุบันวัดสวนใหญกระจายไปตามเสนทางคมนาคมทางน้ํา โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งในเขตชานเมือง สวนในเขตชั้นในการตั้งถิ่นฐานอยูกันหนาแนนตามเสนทางถนน ตลอดจนการ
สัญจรสวนใหญก็อาศัยเสนทางถนน คลองสวนใหญถูกถมไป วัดตางๆ จึงดูเหมือนตั้งอยูริมถนน
ตาง ๆ (เนตรนภิส นาควัชระ, ปยนาถ บุนนาค และบัณฑิต จุลาสัย, 2523)

ลักษณะทางสถาปตยกรรม
การศึกษารูปแบบโบสถสมัยรัตนโกสินทร (กรมศิลปากร, 2533) พบวา

โบสถสมัยรัตนโกสินทรตอนตน มีอิทธิพลจากอยุธยาตอนปลายอยางชัดเจน ฐานหยอนตกทอง
ชางหรือแอนโคงสําเภา เปนฐานสิงหและฐานปทม รูปทรงชะลูดสอบขึ้นขางบน ผนังดานหนาและ
ดานหลังเปนชั้นลด มีหลังคายื่นออกมาคลุม ที่เรียกวาจั่นหับ อาคารเครื่องกอขนาดกวางใหญ รูป
ทรงสี่เหลี่ยมผืนผา หลังคาทรงจั่วชั้นลดซอนกัน 3-4 ชั้น และชายคาปกนกลาดคลุมสวนเฉลียงและ
ระเบียงซึ่งรายรับดวยเสาตั้งรายรอบอาคาร   คูหาหนาบันตกแตงดวยลวดลายจําหลักเปนภาพ 
ตาง ๆ ปดทองประดับกระจก เครื่องบนมีชอฟา ใบระกา และหางหงส กรอบหนาบันเปนนาค
ลํายอง และนาคสะดุง หลังคามุงกระเบื้องเคลือบ หรือกระเบื้องดินเผา

สมัยรัชกาลที่ 3 มีรูปแบบที่เพิ่มข้ึนจากขนบนิยมดั้งเดิม เปนแบบพระราช
นิยมจากอิทธิพลจีน โดยเปลี่ยนรูปทรงหลังคาเปนแบบ กระเทเช คือเปนหนาบันปูนแบบเรียบ ๆ  
ไมมีคูหา ไมมีไขราและเครื่องบน เชน ชอฟา ใบระกา และหางหงส หลังคาเปนจั่วลดชั้น แตเสาตั้ง
รับพาไลโดยรอบเปนเสาสี่เหลี่ยมขนาดใหญ ไมมีการประดับตกแตงในสวนหัวเสา สวนฐานตัดตรง
ไมแอนทองชาง รูปทรงโบสถสมัยนี้ไดสงอิทธิพลแกสมัยรัชกาลที่ 4 นํามาดัดแปลงบางเล็กนอยให
รูปทรงอาคารสูงเพรียวขึ้น เสารับพาไลโดยรอบเปลี่ยนเปนเสากลม รวมทั้งการนําแบบอยางการ
วางผังสมัยสุโขทัยมาใช คือ การสรางพระเจดียอยูตรงกลางระหวางโบสถกับวิหาร
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สมัยรัชกาลที่ 5 อิทธิพลตะวันตกเริ่มเห็นเดนชัดมากขึ้น รูปแบบของ
โบสถจึงมีความหลากหลาย มีทั้งนํามาผสมผสานกับรูปแบบเดิม และคิดขึ้นใหมทั้งหมด โดย
เฉพาะอาคารรูปทรงจตุรมุข ซึ่งเปนแบบที่ไดรับความนิยมอยางมากตอการสรางโบสถในสมัยสืบ
มาจนถึงปจจุบัน

ตั้งแตสมัยรัชกาลที่ 6 ไมมีการสรางวัดหลวงขึ้นใหม จวบจนสมัยปจจุบัน
ในรัชกาลที่ 9 มีการกอสรางวัดราษฎรเปนจํานวนมาก สมัยนี้ไมนิยมสรางเจดียหรือวิหารเปน
สถาปตยกรรมหลักของวัด แตนิยมสรางโบสถใหมขึ้นในวัด โดยเฉพาะการสรางแทนโบสถเดิม โดย
อาจใชแบบมาตรฐานของกรมศิลปากรหรือลอกเลียนแบบในอดีต แตฝมือชางและขนาดสัดสวน
แตกตางจากเดิม รวมทั้งมีการออกแบบโบสถใหมที่มีความงดงามและสืบทอดความกาวหนาทาง
การออกแบบสถาปตยกรรมไทย (ธาดา สุทธิธรรม, 2542)

2.3.4 สภาพแวดลอมภายในบริเวณวัด สภาพแวดลอมทางธรรมชาติที่ปรากฏ
รองรอยหลักฐานมาแตโบราณ สามารถแบงเปน แหลงน้ํา การจัดสวน และวัสดุปูผิวดินภายใน
บริเวณวัด

2.3.4.1 แหลงน้ําภายในบริเวณในวัด มีความสําคัญตั้งแตสมัยสุโขทัย
ซึ่งพบวาวัดเปนจํานวนมากมักมีน้ําลอมรอบ และสมัยอยุธยาที่มีคลองเพื่อการสัญจรเปนระบบ
ทางน้ําที่ตอเนื่องถึงกันหมดทั่วทั้งเมือง เหตุผลของการมีแหลงน้ํานอกจากในแงของประโยชนใช
สอยแลวยังมีความคิดที่แอบแฝงคือ อิทธิพลที่เกี่ยวกับภูมิจักรวาลของศาสนาฮินดูและศาสนาพุทธ

นอกจากเกี่ยวโยงกับระบบจักรวาล  น้ํายังมีความสําคัญในดาน
สถาปตยกรรม คือ “การวางผังบริเวณวัดมีกฎอยูขอหนึ่งวาจะหันหนาวัดไปทางทิศใดก็ได แตโบสถ
หรือวิหารตองหันหนาเขาน้ําเสมอ  ทั้งนี้เพราะ ในขณะที่พระพุทธเจาตรัสรูอยูใตตนพระศรีมหา
โพธิ์ พระองคหันพระพักตรไปทางแมน้ํา อยางไรก็ดีในการสรางวัด หากวัดอยูไกลจากน้ําและไมมี
การขุดสระแลว วัดตองหันหนาไปทางทิศตะวันออก แตสรุปแลว การสรางโบสถหรือวิหารใหหัน
หนาเขาสูน้ํามีความสําคัญเหนือกวาหันหนาไปทางทิศตะวันออกแนนอน ถามีน้ําลอมรอบทุกดาน 
จะหันหนาวัดไปทางทิศใดก็ได และถาหันไปทางทิศตะวันออกไดก็จะยิ่งดีข้ึนไปอีก” (สุเมธ ชุมสาย 
ณ อยุธยา, 2539: 128-130)

2.3.4.2 การจัดสวนภายในบริเวณในวัด ถูกจินตนาการขึ้นเพื่อให
บรรลุธรรม และความสงบในจิตใจ สวนภายในวัดตองมีตนไมใหญ และไมนิยมปลูกหญาใน
บริเวณลานวัด สาเหตุหนึ่งเพราะในจํานวนศีล 227 ขอ ที่พระสัมมาสัมพุทธเจาทานบัญญัติ มีขอ
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บัญญัติขอหนึ่ง หามพระภิกษุฆาของเขียว คือ ไมใหไปถอนตนไม การที่จะใหพระภิกษุมาปลูกตน
ไมพรวนดินเปนไปไมได ฉะนั้นปลูกตนไมใหญจึงเปนผลดี เมื่อเวลาใบรวงหลนมาก ๆ ก็กวาดกันที 
รวมทั้งคตินิยมดั้งเดิมนิยมปลูกตนไมเนื่องจาก “คนไทยโดยทั่วไปเชื่อกันวาตนไมใหญเปนที่สถิตย
ของรุกขเทวดา และถาเปนตนไมชนิดที่กลาวไวในพระพุทธประวัติ คนไทยยิ่งไมกลาที่จะไปโคน 
ตนไมเหลานี้ลง ตนไมใหญจะใหรมเงาในตอนกลางวันที่มีอากาศรอนจัดไดเปนอยางดี ถาตนไม
ใหญมีข้ึนอยูตามอารามและเปนชนิดที่มีดอกหอมดวยแลว ก็จะมีสวนชวยสรางเสริมบรรยากาศ
ภายในวัดใหนาเลื่อมใสยิ่งขึ้น”  (ไขแสง ศุขะวัฒนะ, 2520: 6)

หลักฐานที่แสดงสภาพของการจัดสวนสามารถศึกษาไดจาก
- ความเชื่อถือของคนสมัยโบราณ
- วรรณคดีและพระราชพงศาวดาร
- รายละเอียดจากภาพจิตรกรรมฝาผนัง
- บันทึกทางประวัติศาสตรของชาวตางชาติ ที่มีตอกรุงศรีอยุธยา
- ภาพถายในกลางศตวรรษที่ 19

สวนภายในวัดจึงมีประวัติความเปนมายาวนาน ดังตอไปนี้

- สวนภายในวัดสมัยสุโขทัย

ไขแสง ศุขะวัฒนะ (2520)   ศึกษาพบวา  ศิลาจารึกวัดปามะมวงของ
พระมหาธรรมราชาลิไทกลาวถึงบริเวณอรัญญิก สมัยสุโขทัย มีวัดที่นาสนใจและมีเร่ืองราวเกี่ยวกับ
ตนไม คือ วัดปามะมวง เดิมบริเวณที่จะสรางวัดคงเปนปามะมวง หรือสวนสะมวงมากอน คร้ัน 
พ.ศ. 1904 พระมหาธรรมราชาลิไทย ทรงอาราธนาพระสังฆราชจากประเทศลังกา มาเผยแผพระ
พุทธศาสนาลัทธิลังกาวงศ ซึ่งพระสังฆราชนั้นเปนพระอรัญวาสี จึงโปรดฯใหสรางวัดขึ้นในบริเวณ
ปามะมวงที่รมร่ืน

การตกแตงสวนในสมัยสุโขทัย ยากที่จะระบุเพราะไมปรากฏหลักฐาน
ใดๆ เหลืออยูเลย แตเนื่องจากยังมีสถาปตยวัตถุแหงพระศาสนาที่สรางดวยศิลาแลง ศิลาทราย 
และอิฐเผา เหลือทรากอยูหลายแหง “ก็พอจะอนุมานไดวา สวนในเขตพระราชฐานและเขตพระ
อารามหลวง คงใชวัสดุดังกลาวเปนเครื่องตกแตงบางไมมากก็นอย พันธุไมที่ใชแตงสวนในสมัยนั้น 
คงใชทั้งพันธไมดอกและพันธุไมผลปลูกปนกันไปวิธีการแตงสวนก็คงเปนไปตามพระราชประสงค
ของพระเจาแผนดิน หรือตามวัฒกี ผูกอสราง ปราสาทราชมณเฑียร ตําหนัก หรือพระอาราม จะ
เห็นวาเหมาะสมและสวยงาม” (ไขแสง ศุขะวัฒนะ, 2520: 34)
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สมัยสุโขทัยมีการนับถือพระพุทธศาสนาอยางเครงครัด ดวยความเชื่อวา 
ดอกไมที่หอม หรือของหอมเปนเครื่องบูชาอันวิเศษ ชวยนําความเลื่อมใสศรัทธาและความปราถนา
ที่อยูในจิตใจบรรลุถึงพระพุทธเจา ดวยเหตุนี้จึงนิยมปลูกตนไมดอกเพื่อประโยชนดังกลาว ตามวัด
วาอารามตางๆ ไมวาจะเปนฝายอรัญวาสี หรือคามวาสี คงมีการปลูกตนไมขนาดใหญระดับไวใน
บริเวณเพื่อใหรมเงา ดวยมีขอดีที่วามีอายุยืนนานงายตอการบํารุงรักษา ตนโพธิ์ซึ่งชาวพุทธถือเปน
สัญลักษณแหงการชนะพญามารและการตรัสรูของพระพุทธเจา ไดนํามาจากประเทศลังกามาปลูก
ไวในพระอารามหลวงกรุงสุโขทัย ดังปรากฏในศิลาจารึก ปาและเขาบางแหงที่อยูนอกเมือง หาก
เปนที่ตั้งของพระอารามฝายอรัญวาสีผูแสวงหาวิเวกในการเจริญศีลภาวนาธรรมบริเวณใดที่
งดงามและรมร่ืนดวยพันธุไมขึ้นอยูดั้งเดิมแลวก็คงรักษาไวตามธรรมชาติ แตตกแตงใหสะอาดตา
และสวยงามยิ่งขึ้นเทานั้น

สวนน้ําสวนมากมาจากสระตระพัง คู คลอง เพื่อใหไดน้ําจืดไวใช ตอมา
จึงนําพันธุบัวตาง ๆ ไปปลูก

- สวนภายในวัดสมัยอยุธยา

หลักฐานมีนอยมาก พอหาไดในวรรณคดีซึ่งสันนิษฐานวาเปนสวนแบบ
ธรรมชาติ  แตแทบจะไมมีกลาวในพงศาวดารหรือจดหมายเหตุของไทยเลย จึงพอจะทราบไดบาง
จากจดหมายเหตุของชาวตางประเทศที่เขามาเมืองไทยสมัยนั้น แมจะไมมีรายละเอียดมากพอและ
คลาดเคลื่อนจากความเปนจริงไปบางก็ตาม

สมัยกรุงศรีอยุธยาตอนตนนิยมการปลูกวาน ดังนั้นจึงมีสวนสมุนไพร
ตามวัดซึ่งสรางขึ้นโดยพระภิกษุผูมีความรูเปนหมอยาได

ในสมัยสมเด็จพระนารายณฯ   Nicholas Gervaise  (นิโคลาส แชรแวส) 
เขามาเมืองไทยพรอมราชฑูตฝร่ังเศส และไดเขียนเรื่องราวของสวนในพระอารามไววา “ตนไมที่
ปลูกเรียงไวสองแถว ทําใหอนุสาวรียโบราณเหลานี้ดูประทับตาประทับใจยิ่งขึ้น และดอกไมอัน
บานอยูในทุก ๆ ฤดูกาล ไดทําใหบริเวณนี้ดูเปนอุทยานอันงดงาม ประสมกับความสะอาดสะอาน
ของสิ่งปลูกสรางและสถานที่อันสงบสงัดเขาดวยแลว ก็เลยเปนสิ่งนาทัศนา และดูมีความศักดิ์สิทธิ์
ยิ่ง นอกกําแพงออกไปเปนลานทราย มีตนไมปลูกเรียงรายไวหลายแถว และมีสวนเล็ก ๆ ที่พระ
ภิกษุไดสรางขึ้น” (ไขแสง ศุขะวัฒนะ, 2520: 71)
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- สวนภายในวัดสมัยรัตนโกสินทร

สวนภายในวัดเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงตั้งแตสมัยรัชกาลที่ 4 ซึ่งเปนสมัยที่
วัฒนธรรมตะวันตก และผลกระทบอื่น ๆ ไดเร่ิมเปลี่ยนแปลงจุดมุงหมายและองคประกอบของการ
ออกแบบภูมิทัศน พระอารามใหญตาง ๆ ใชสวนไมดัดและไมกระถาง เปนสวนประกอบ
สถาปตยกรรมถาวร รวมทั้งตุกตาจีนซึ่งมีมาตั้งแตตนกรุงรัตนโกสินทร ตุกตาจีนมีหลากหลายแบบ 
ขนาดและอิริยาบท เปนสินคาในสมัยรัชกาลที่ 2 และ รัชกาลที่ 3 การที่คนโบราณนําตุกตาจีนไว
ตามวัด เพราะคิดวาเมื่อลูกหลานวิ่งเลนตามลานวัด เด็ก ๆ ก็มักจะดูส่ิงที่อยูใกลตัว หรือส่ิงที่อยู
เตี้ย ๆ  ต่ํา ๆ การตั้งอะไรตาง ๆ เด็กจะชอบใจมาก เพราะสมัยกอนไมมีเครื่องเลนเหมือนสมัยนี้ 
ตุกตาจีนจึงเปนเครื่องเลนใหความบันเทิงกับเด็ก

จากการศึกษาเรื่องสวนไทย (ไขแสง ศุขะวัฒนะ, 2539) พบวาถึงแมวา
การตกแตงสวนในสมัยรัชกาลที่ 4 จะรับเอาวิธีการและศิลปะจากทางตะวันตกเขามามาก แต
ลักษณะที่แสดงออกวาเปนสวนไทยยังคงอยูครบถวน การสรางสวนและการปลูกตนไมใหญตาม
วัดก็เพื่อถวายเปนพุทธบูชาและเพื่อนอมระลึกถึงพระพุทธเจา

ความสําคัญของตนไมในพุทธศาสนา

จากการศึกษาเรื่องตนไมใหญในพุทธประวัติ (ไขแสง ศุขะวัฒนะ, 2534:
67) พบวา “พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวผูทรงมีพระราชศรัทธาตอพระพุทธศาสนาเปน
ที่ยิ่ง ทรงเล็งเห็นวาตนไมที่มีกลาวไวในพระพุทธประวัตินั้นก็เปนพระเจดียอีกอยางหนึ่ง ที่ชวยให
นอมระลึกถึงองคพระสัมมาสัมพุทธเจาได” นอกจากนี้ตนไมในพุทธประวัติยังเปนตนไมที่ใหรมเงา
เปนอยางดีในสภาพภูมิอากาศรอนของประเทศไทย

ตนไมใหญในพุทธประวัติที่สําคัญที่สุด คือ ตนโพธิ์  โชติ กัลยาณมิตร 
(2539) กลาวไววา วัดสําคัญจะปลูกตนพระศรีมหาโพธิ์ไวในเขตพุทธาวาส โดยถือวากิ่งหรือหนอ
ของตนโพธิ์ที่นํามาปลูกไวในวัดของไทยมีความสําคัญ และศักดิ์สิทธิ์ควรแกการสักการะ เพราะมีที่
มาจากสถานที่ที่พระพุทธเจาทรงตรัสรู และถือวาตนโพธิ์นี้เปนสัญลักษณของการตรัสรู หรือ
เปนตนไมแหงปญญาของพุทธศาสนิกชน ซึ่งถือกันวาตนโพธิ์เปนเจดียเชนเดียวกับพระเจดียทั่ว ๆ 
ไป การใหความสําคัญแกตนโพธิ์ในอดีตนั้นถึงกับมีการกลาววา พระภิกษุที่ปรารถนาจะสึกจาก
การเปนพระก็อาจลาสิกขากับตนโพธิ์ไดเชนเดียวกับการลาสิกขากับพระอุปชฌาย
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ขณะที่ ไขแสง ศุขะวัฒนะ (2534) ศึกษาวา ตนพระศรีมหาโพธิ์ตนดั้งเดิม
ถูกโคนทําลายจากผูนับถือศาสนาอื่นนานแลว ตนที่ขึ้นปจจุบันเปนหนอที่งอกใหมเปนครั้งที่ 4 และ
ยังมีตนพระศรีมหาโพธิ์บนเกาะลังกา ซึ่งเปนหนอที่นํามาปลูกจากตนดั้งเดิมสมัยพระเจาอโศก
มหาราช เมื่อ พ.ศ. 255 เมื่อไทยติดตอกับลังกาดานการศาสนาตั้งแตสมัยสุโขทัย อยุธยา เร่ือยมา
จนถึงสมัยรัตนโกสินทร ตนโพธิ์ที่นํามาปลูกจึงเปนโพธิ์ลังกา จนเมื่อสมัยรัชกาลที่ 4 พ.ศ. 2407 ที่
ดอกเตอร จอหน สไควร (Dr. John Squire) ไดนําพันธุพระศรีมหาโพธิ์ตนดั้งเดิมเขามาถวาย เมื่อ
ทําการเพาะงอกงามดีแลวจึงพระราชทานไปปลูกตามพระอารามหลวงหลายแหง พุทธศาสนิกชน
ตางยึดถือวาตนโพธิ์เปนไมศักดิ์สิทธิ์ จึงไมมีผูใดกลาไปตัดโคน หรือแมแตริดรอนกิ่งโดยไมจําเปน 
การปลูกตนโพธิ์ไวตามวัดถือเปนสัญลักษณอยางหนึ่งทางพระพุทธศาสนา และเปนพระอนุสาวรีย
แหงพระพุทธเจาที่สําคัญยิ่งกวาตนไมอ่ืน ๆ

ตนโพธิ์จึงถูกจัดวางในตําแหนงที่สําคัญในบริเวณผังของวัด ดังปรากฏใน
บันทึกเอกสารหมายเลข 21 จากหนังสือ “พระปฐมเจดีย” เร่ือง พระมหาโพธิ์  (กรมศิลปากร, 
2528: 159) ตามเอกสาร ร. 5 เลข 46/14 วา “พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวไดทรงปลูก
ไวหนาพระวิหารพระนอน ทิศตะวันตก 1 ตน และไดพระราชทานใหเจาพระยาทิพากรวงศ ปลูกไว
ที่มุมพระปฐมเจดีย คือ ทิศตะวันตกเฉียงเหนือตน 1 ทิศตะวันตกเฉียงใตตน 1ทิศตะวันออกเฉียง
เหนือตน 1 ทิศตะวันออกเฉียงใตตน 1”

จากการศึกษาตนไมสําคัญในพุทธประวัติ (หลวงบุเรศบํารุงการ, 2516) 
พบวา ตนไมสําคัญที่เกี่ยวกับพระพุทธเจา เฉพาะตอนประสูติ กอนตรัสรู – ตรัสรู และเสด็จสู
ปรินิพพาน มีอยู 5 ชนิด ไดแก ตนสาละ, ตนพระศรีมหาโพธิ์, ตนจิก, ตนไทร และตนเกด นอกจาก
นี้ยังมี หญาคาหรือจากศัพทบาลีเรียกวา กุสะ ซึ่งแปลวา หญาหอมชนิดหนึ่ง จึงอาจหมายถึง 
ตะไครหอม และหญาแพรก สวนตนไมบางชนิดที่เกี่ยวกับพุทธประวัติ คือ ตนสมอ, ตนตาล, ตนไผ, 
ตนฝาย, ตนกุมบก, ตนหวา, ตนมะมวง, ตนมะขามปอม, ตนสม, ตนปาริชาติ, ตนประดูลาย,     
ตนจันทนแดง, ตนตะเคียน, ตนสีเสียด และตนสะเดา รวมทั้งไมดอก คือ ดอกมณฑา และดอกบัว

จากการรวบรวมเรื่องราวตนไมในพุทธประวัติสามารถแบงตนไมในพุทธ
ประวัติเปน ไมยืนตนที่ใหรมเงา และผลเปนสําคัญ (ดังแสดงในตาราง 2-4) พืชคลุมดิน (ดังแสดง
ในตาราง 2-5) และตนไมที่กลาวถึงดอกเปนสําคัญ (ดังแสดงในตาราง 2-6)
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ตารางสรุปลักษณะและความสําคัญทางพุทธศาสนาเรื่องตนไมในพุทธ
ประวัติ  (หลวงบุเรศบํารุงการ, 2516; กรมศิลปากร, 2528; ไขแสง ศุขะวัฒนะ, 2534)

ไมยืนตนในพุทธประวัติ
ชื่อ ลักษณะ ความสําคัญทางพุทธศาสนา

ตนโพธิ์ศรีมหาโพธิ์
(ไมอัสสตถพฤกษ)

ไมขนาดใหญที่เต็มไปดวยกิ่งกานสาขา 
มีเรือนยอดทึบ ใบเดี่ยวโคนรูปหัวใจ
และมีใบเต็มตนอยูตลอดเวลา

ระลึกถึงการพิชิตพญามาร  
และการตรัสรูของพระพุทธเจา

ตนสาละ
(ไมสาลรุกโข)

ไมเนื้อแข็งขนาดใหญ มีกิ่งกานสาขาให
รมเงาเปนอยางดี ผลัดใบในตนฤดูรอน

ระลึกถึงการประสูติและเสด็จ
ปรินิพพาน

ตนไทร
(ไมอัชปาลนิโครธ)

ไมขนาดกลางถึงขนาดใหญ ใบโตกลม
ใหรมทึบ กิ่งกานสาขาคอนขางเตี้ย มี
เรือนยอดกวางแผไพศาล มีรากออก
จากกิ่งกานหอยยอยลงสูดิน เปนไมรมที่
ใหความรมเย็นกวาไมใด ๆ

ระลึกถึงการเสวยวิมุตติสุข

ตนจิก
(ไมมุจลินท)

ไมขนาดกลาง ชอบข้ึนริมน้ํา ทรงตนแผ
กวาง มีพุมใบคอนขางหนา มีดอกสีขาว
หรือแดงหอยเปนพวงระยา

ระลึกถึงการที่พญานาค นาม
วามุจลินท มาขดเปนวงลอม
และแผพานปรกพระเศียรพระ
พุทธเจาเนื่องจากฝนตกหนัก

ตนเกด
(ไมราชายตนะ)

ไมคอนขางใหญ มีลําตนตรง เปลือกสี
น้ําตาลดํา แตกลอนออกมาเปนสะเก็ด
ใบยาว ปลายใบแหลม สีเขียวแก มีพุม
ใบคอนขางหนาทึบพออาศัยรมเงา และ
สามารถใชผลเปนอาหารได

ระลึกถึงการที่พระพุทธเจาทรง
รับขาวสัตตุกอน สัตตุผงจาก
พอคาเกวียน

ตนสมอ ไมขนาดกลาง มีผลเปนรูปไขยาว
ประมาณ 25 ม.ม.

เปนตนไมที่พระอินทรไดนําผล
สมอมาถวายใหเสวย

ตนกราง
(ไมพหูปุตตนิโครธ)

ไมขนาดใหญจําพวกไทร  ทรงเปนพุม
กวาง มีกิ่งกานออกไปรอบตน ใบหนา
เปนเงามัน

ระลึกถึงการที่พระพุทธเจาทรง
พบพระมหากัสสป

ตาราง 2-4 : แสดงลักษณะและความสําคัญของไมยืนตนในพุทธประวัติ
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ไมยืนตนในพุทธประวัติ
ชื่อ ลักษณะ ความสําคัญทางพุทธศาสนา

ตนหวา
(ไมชมพู)

ไมขนาดกลางถึงขนาดใหญ ใบแข็ง โต
หนาทึบ เปนไมรมไดดี ดอกเล็กเปนชอ
ผลสุกหวานรับประทานได

ระลึกถึงการเกิดอัศจรรยใน
งานพิธีแรกนาขวัญ   และ
พระพุทธเจาเสด็จเหาะไปนํา  
ผลหวาใหญประจําทวีปในปา
หิมพานตไปสูโรงเพลิง

ตนมะมวง
(ไมอัมพวา หรือ
ไมอัมพวัน หรือ
ไมอัมพพฤกษ)

ไมขนาดกลางจนถึงขนาดใหญ ใบใหญ
ยาว ปลายใบแหลม ผลรับประทานได

ระลึกถึงพระพุทธเจาทรงทํา
ยมกปาฏิหาริย รวมทั้งกลาวถึง
วาพระพุทธเจาเสด็จเหาะไป
เก็บผลมะมวง ในปาหิมพานต

ตนมะขามปอม ไมขนาดกลางจนถึงขนาดใหญ เปลือก
สีน้ําตาลอมเทา ใบเดี่ยวออกสลับ ผล
รับประทานได

กลาวถึงวาพระพุทธเจาเสด็จ
เหาะไปเก็บผลมะขามปอม ใน
ปาหิมพานต

ตนสม ไมขนาดเล็ก ดอกเล็กสีขาว มีกลิ่นหอม
ผลรับประทานได

กลาวถึงวาพระพุทธเจาเสด็จ
เหาะไปเก็บผลสม ในปา
หิมพานต

ตนปาริชาติ
(ปริฉัตตกพฤกษ)

กลาวถึงวาพระพุทธเจาเสด็จ
เหาะไปเก็บปริฉัตตกพฤกษ ใน
ดาวดึงสเทวโลก

ตนตะเคียน ไมขนาดสูงใหญมาก ไมผลัดใบ เรือน
ยอดเปนพุมทึบกลม หรือรูปเจดียต่ํา

กลาวถึงฝายเดียรถียจะแขงกับ
พระพุทธเจา เตรียมทําเสา
มณฑลดวยไมตะเคียน และ
ตอนที่พระพุทธเจาเหยียบลง
ในหลุมที่สุมไฟดวยไมตะเคียน 
แตมีดอกบัวมารองรับพระบาท

ตนจันทนแดง ไมขนาดกลางถึงขนาดใหญ ใบดกหนา
ทึบ

กลาวถึงในตอนที่พระพุทธเจา
ทรงบัญญัติหามไมใหสาวก
กระทําปาฏิหาริยสืบไป

ตาราง 2-4 (ตอ) : แสดงลักษณะและความสําคัญของไมยืนตนในพุทธประวัติ
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ไมยืนตนในพุทธประวัติ
ชื่อ ลักษณะ ความสําคัญทางพุทธศาสนา

ตนตาล
(ไมลัฏฐิ)

ไมประเภทปาลม ลําตนเดี่ยว สูงไดถึง
20 เมตร เรือนยอดทึบ โคนลําตนขยาย
ใหญ ใบประกอบรูปนิ้วมือ กานใบแข็ง
หนา

พระพุทธเจาเสด็จมาประทับ 
ณ ลัฏฐิวนุทยาน (สวนตาล
หนุม) ในพรรษาที่ 2 และโปรด
ใหพระเจาพิมพิสารเสด็จไป
เฝา

ตนไผ
(ไมเวฬุ)

เปนไมขนาดเล็กถึงขนาดใหญแลวแต
ชนิด เกิดเปนกอ ๆ มีมากชนิดดวยกัน
ลําตนเล็กใหญแลวแตชนิดนั้น ๆ

พระพุทธเจาทรงแสดงโอวาท
ปาติโมกข ณ เวฬุวนาราม ซึ่ง
ถือวาเปนวันมาฆบูชาในเวลา
ตอมา

ตนสีเสียด เปนไมผลัดใบขนาดกลางถึงขนาดใหญ 
ลําตนและกิ่งมีหนามโคง เปนคู ใบยอย
ขนาดเล็ก ดอกสีขาวนวลมีกลิ่นหอม

พระพุทธเจาเสด็จมาประทับ 
ณ เภสกลาวัน (ปาไมสีเสียด)
ในพรรษาที่ 8

ตนสะเดา
(ไมปจิมมันทพฤกษ)

ไมขนาดกลาง ใบเล็กยาว มีใบคู เสน
กลางใบตรง ดอกเปนชอสีขาว

พระพุทธเจาเสด็จมาประทับ 
ใตตนสะเดา ในพรรษาที่ 11

ตนประดูลาย ไมขนาดใหญ เรือนยอดแผกวาง กลาวถึงวาพระพุทธเจาประทับ
ที่ปาประดูลายหลายตอน

ตนกุมบก ไมขนาดกลาง เรือนยอดเปนพุมทึบ
หรือรูปทรงกลม ใบประกอบแบบนิ้วมือ
ใบโต มีใบยอย 3 ใบ มีดอกใหญสีขาว
ภายหลังเปนสีเหลืองนวล ๆ เสนเกสร
ตัวผูสีมวง ดอกเปนชอใหญแบน ๆ
ขณะมีดอกใบจะรวงหมดตน ข้ึนในที่
ดอน

พระพุทธเจาทรงชักผาบังสุกุล 
ในอามกสุสาน (ปาชาผีดิบ)
นํามาซักและจะหาที่ตากจีวร 
พฤกษเทวดาไดนอมกิ่งไมกุม
บกลงมาใหหอยตากจีวร

ตาราง 2-4 (ตอ) : แสดงลักษณะและความสําคัญของไมยืนตนในพุทธประวัติ
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พืชคลุมดินในพุทธประวัติ
ชื่อ ลักษณะ ความสําคัญทางพุทธศาสนา

ตะไครหอม
(กุสะ)

ไมสกุลหญา ข้ึนเปนกอคลายตะไครกอ
ลักษณะสีแดง ใบยาว ใบออนนุม ออก
ดอกเปนพวง เปนชอ

พระพุทธเจาทรงปูลาดตาง
บัลลังกใตตนพระศรีมหาโพธิ์ที่
ทรงตรัสรู ถือเปนสัญญลักษณ
แหงชัยชนะ

หญาแพรก ไมสกุลหญา ใบเรียวเล็ก เปนตนหญาที่ทรงสุบินถึงกอน
ตรัสรู

ตาราง 2-5 : แสดงลักษณะและความสําคัญของพืชคลุมดินในพุทธประวัติ

ไมดอกในพุทธประวัติ
ชื่อ ลักษณะ ความสําคัญทางพุทธศาสนา

มณฑา ไมพุมสูง 2-3 เมตร ใบเดี่ยวกวางยาว
ปลายใบแหลม รูปใบคลายหอก  ดอกสี
เหลืองออน กลิ่นหอมแรงในเวลาเชาตรู

เชื่อถันวาดอกมณฑาอยูบน
เทวโลก ดอกมณฑาไดตกลง
มา เมื่อพระพุทธเจากําหนด
ปลงพระชนมายุสังขาร และ
เสด็จสูปรินิพพาน

บัว ไมลมลุก มีเหงาอยูใตดิน กานใบสงใบชู
เหนือน้ํา ใบมีไขทําใหน้ําและของเหลว
จับบนใบไมได ดอกสีขาว สีชมพู ดอกชู
เหนือน้ํา กลีบดอกจํานวนมาก เรียง
ซอนหลายชั้น มีกลิ่นหอม

พระพุทธเจาทรงยางพระบาท
ลงในหลุมเพลิงแตมีดอกบัว
เกิดมารองพระบาทไวไมใหเกิด
อันตราย และพระพุทธเจาทรง
ตรัสสอนโดยใชดอกบัว เปนคติ
เปรียบเทียบมากมาย

พุทธรักษา ไมลมลุกมีเหงาอยูใตดิน แตกตนเปนกอ
ตนสูง ลําตนออนนุม ใบเปนรูปหอก
กวาง ดอกออกจากยอดของลําตนเปน
ชอ

เปนไมมงคลนาม มีเร่ืองเลาวา
พระพุทธเจาถูกคนชั่วผลักกอน
หินลงมาเพื่อทําอันตราย ทําให
เศษหินถูกพุทธบาท พระโลหิต
หยดสูพื้นดินเกิดตนขึน้มาทันที

ตาราง 2-6 : แสดงลักษณะและความสําคัญของไมดอกในพุทธประวัติ
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ปจจุบันวัดยังคงเปนสถานที่คอนขางกวางขวางในชุมชน มีทั้งการปลูก
ตนไมขนาดใหญและขนาดเล็กทั้งในเขตพุทธาวาส และเขตสังฆาวาส ในสวนที่เปนพื้นที่กวางก็มี
ตนไมขนาดใหญ  ในพื้นที่วางหรือลานระหวางอาคารก็ปลูกตนไมโดยยกขอบ หรือเปนแบบ
กระถางตนไมเปนสัดสวนเปนบริเวณขึ้น

จากการศึกษาของคณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร 
(2529) ดานการปรับปรุงแกไขกระถางและที่ปลูกตนไม มีขอแนะนําใหปรับถมดินเพิ่ม ปลูกหญา 
จัดสวนใหสอดคลองกับยุคสมัยของการสรางวัด ไมควรจัดสวนที่เปนแบบยุงยากและดูฉูดฉาด 
บริเวณที่จอดรถควรปลูกตนไมใหญใหรมเงามากขึ้น  ใชร้ัวตนไม หรือปลูกตนไมใหญลอมรอบ
กําแพงเพื่อเนนขอบเขตของบริเวณวัดใหแตกตางชัดเจนจากบริเวณขางเคียง ปลูกตนไมบังสายตา
เพื่อปดบังสภาพไมนาดู และการปลูกตนไมชิดอาคารมากเกินไปจะทําใหความชื้นสะสมเปนผลให
อาคารชํารุดเสียหายได ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาการใชตนไมใหญตกแตงบริเวณใกลเคียงศาสน
สถาน (ไขแสง ศุขะวัฒนะ, 2539: 22) พบวา “ถาปลูกตนไมขนาดใหญ หากถูกพายุพัดโคนลมลง 
ก็จะกอความเสียหายแกสิ่งกอสรางใกลเคียงได ... เพื่อตัดปญหานี้ คนสมัยกอนซึ่งเขาฉลาดมาก 
เขาจึงเลือกตนไมขนาดยอมชนิดที่มีรากจับยึดดินยึดหินไดดีเชนตนลั่นทมมาปลูก”

2.3.4.3 วัสดุปูผิวดินภายในบริเวณวัด จากหลักฐานทางประวัติ
ศาสตรสมัยสุโขทัยที่ปรากฏในหลักศิลาจารึกวัดปามะมวงไดกลาวถึงการปูผิวดินภายในวัดวา 
“นายชางไดทําที่ราบคาบปราบภูมิภาคเสมอแลว เททรายเกลี่ยตามทาง” (ไขแสง ศุขะวัฒนะ, 
2520: 33)

ตอมาในสมัยอยุธยา บาทหลวงตาชารด (Father Tachard) ชาวฝรั่งเศส
ที่ไดเดินทางถึงเมืองไทยในรัชสมยัสมเด็จพระนารายณฯ ประมาณปลายเดือนกันยายน พ.ศ. 2228 
ไดบรรยายสภาพของกรุงศรีอยุธยาไวใน “จดหมายเหตุการเดินทางสูประเทศสยาม” มีตอนหนึ่ง
กลาวถึงวัสดุปูผิวดินวา “ถนนในเมืองสายตาง ๆ ปูดวยอิฐ ... ตนไมใหญซึ่งแผกิ่งกานสาขาออกมา
บังถนนใหรมร่ืนและเปนทางเดินเที่ยวเลนดีนักในยามที่อากาศรอนคลายลง” (ไขแสง ศุขะวัฒนะ, 
2520: 66)  รวมทั้ง Nicholas Gervaise ไดเลาถึงสภาพสวนในพระอารามมีตอนหนึ่งกลาวถึงผิว
ดินนอกตัวโบสถกับกําแพงแกวไววา “นอกกําแพงออกไปเปนลานทราย มีตนไมปลูกเรียงรายไว
หลายแถว ... และเลาถึงถนนบางสายในกําแพงเมืองวา ... ถนนสวนใหญมีตนไมงาม ๆ รายเรียง
ทั้งสองฟากทาง นับวาใหคุณประโยชนแกผูสัญจรไปมามาก เพราะวาทําใหรมร่ืนอยูตลอดวัน ...  
ถนนลางสายปูอิฐ ลางสายก็ไมไดปู” (ไขแสง ศุขะวัฒนะ, 2520: 71-72)
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วัดสมัยรัตนโกสินทรสวนใหญมีพื้นผิวลานวัดและทางเดินเทาเปนพื้นแข็ง
อยูในขอบเขตของกําแพงแกว หรือระเบียงคต ลานวัดมักจะปลอยเปนลานโลงหรือลานซึ่งเปน
ทราย เนื่องจากในงานประเพณีตางๆ จะใชลานวัดในการประกอบกิจกรรม

ในทองถิ่น หรือวัดที่เครงครัด การปฏิบัติทางศาสนามักไมนิยมสวมใส
รองเทาเขาไปเดินภายในบริเวณเขตพุทธาวาส เชน วัดราชาธิวาสวิหาร มีขอปฏิบัติเกี่ยวกับที่อยู
อาศัย การปฏิสันถาร ซึ่งพระรัชมงคลสุนทร ( 2541: 39) รวบรวมไววา “เปนธรรมเนียมของภิกษุ-
สามเณรในวัดนี้ทุกรูปไมสวมรองเทาผานหนาพระอุโบสถ และไมสวมรองเทาภายในเขตพัทธสีมา 
(รอบพระอุโบสถ)”

โชติ กัลยานมิตร (2539: 104) กลาวถึงประเพณีการไมนิยมสวมรองเทา
ภายในกําแพงแกววา “ประเพณีเชนนี้ยังคงถือปฏิบัติอยางเครงครัดเปนสวนใหญในทางภาคเหนือ
และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ... นาจะมีที่มาจากการไมอนุญาตใหพระภิกษุสวมรองเทา ... เปน
ความประสงคที่จะใหภิกษุไมเปนผูแสวงหาความสุขสบายทางกาย และประสงคที่จะใหพระภิกษุมี
สมาธิในการกําหนดอิริยาบถแมแตการกาวยางเดินในทุกขณะจิต ธรรมเนียมนี้จึงไดมาเปนขอหาม
สําหรับบุคคลทั่วไปที่จะเขาไปสักการะปูชนียสถานของศาสนา ภายในกําแพงแกวหรือชั้น
ประทักษิณรอบองคพระเจดียนั้น ถือวาเปนบริเวณที่บริสุทธิ์ศักดิ์สิทธิ์ โดยเฉพาะเจดียซึ่ง
ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุ”
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สรุปเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อนําไปใชในงานวิจัย

ปจจัยทางสภาพแวดลอมทําการวิจัยโดยใชตัวแปรของสภาพภูมิอากาศ ไดแก 
สภาพทองฟา, เมฆ, แสงแดด และกระแสลม ในการบันทึกขอมูลทางกายภาพเพื่อนําไปรวมในการ
วิเคราะห และสรุปผล สวนตัวแปรทางสภาพภูมิประเทศ ไดแก พืชพรรณ และสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น 
โดยพิจารณาทั้งพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน และพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง เนื่องจากตัวแปร
ทางสภาพภูมิประเทศอื่น ๆ คือ รูปทรงของพื้นดินในบริเวณภายนอกโบสถที่ทําการวิจัยในเขต
กรุงเทพมหานครเปนพื้นราบจึงไมมีความแตกตางของความลาดเอียง และแหลงน้ําขนาดใหญที่มี
อิทธิพลจะอยูนอกขอบเขตเขตพุทธาวาสที่ทําการวิจัย

ขอบเขตของเขตสบายที่ใชในการวิจัยใชหลักของ Olgyay และ ASHRAE เปนตน 
(Olgyay, 1992; Fanger, 1972; De Dear et. al. 1991, Busch 1992 cited in ASHRAE, 1997; 
สุนทร บุญญาธิการ, 2542) ที่วา มนุษยทั่วโลกไมมีความแตกตางในเรื่องเขตสบายเมื่ออยูภายใต
เงื่อนไขเดียวกัน

โดยมนุษยจะรูสึกสบายเมื่ออุณหภูมิอยูระหวาง 22-27 OC และความชื้นสัมพัทธ
อยูระหวาง 20-75% (Olgyay, 1992)

รวมทั้งใชขอบเขตของเขตสบายเพื่อวิเคราะหเพิ่มเติมจากแนวคิดของ Szokolay 
และ Givoni เปนตน (Tanabe 1998, Humphreys 1992, Givoni 1988 cited in Givoni, 2000; 
Szokolay 1980 cited in Beer, 1998; วราภรณ กาญจนวิโรจน, 2542) ที่วา มนุษยที่อาศัยในเขต
รอนสามารถยอมรับในอุณหภูมิที่สูงกวา

โดยมนุษยจะรูสึกสบายเมื่ออุณหภูมิอยูระหวาง 23-30 OC และความชื้นสัมพัทธ
อยูระหวาง 18-77% (Szokolay 1980 cited in Beer, 1998)

โบสถไทยทําการวิจัยเพื่อวิเคราะหเปรียบเทียบโดยพิจารณา
- การวางผัง-บริเวณที่มีทิศทางในแนวแกนเดียวกัน
- ลักษณะทางสถาปตยกรรม และขนาดของโบสถมีความใกลเคียงกัน
- สภาพแวดลอมภายโบสถในเขตพุทธาวาสมีความแตกตางกัน



บทที่ 3
วิธีดําเนินการวิจัย

การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง (Quasi - Experimental Design) ซึ่งมี
ลักษณะสําคัญ คือ เปนการหาความสัมพันธระหวางตัวแปรเหตุกับตัวแปรผล โดยศึกษาจากตัวแปร
เหตุไปหาตัวแปรผล และเปนการทดลองในสภาพที่เปนจริงตามธรรมชาติ แตไมมีการควบคุมตัวแปร
ภายนอก หรือมีการควบคุมแตควบคุมไดไมหมด รวมกับการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey studies) ซึ่งใช
ในการศึกษาสภาพแวดลอม และสภาพภูมิอากาศในขณะทําการทดลอง ตามแบบที่ผูวิจัยสรางและ
พัฒนาขึ้นเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลกลุมตัวอยาง แลวนําผลที่ไดไปวิเคราะหหาขอสรุป

3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง

ตัวอยางที่ใชในงานวิจัยเปนการเลือกโดยใชกลุมตัวอยางตามวัตถุประสงค 
(Purposive Sample) โดยเลือกจากวัดในกรุงเทพมหานครที่มีความแตกตางทางสภาพแวดลอม 
ภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาส ดวยการศึกษาจากภาพถายทางอากาศและการเขาไปสํารวจสภาพ
แวดลอมในสถานที่จริงเพื่อตรวจสอบความถูกตองของขอมูลปจจุบัน รวมทั้งความเปนไปไดในการ
ขออนุญาตทําการทดลองภายในและภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาส ซึ่งตองทําการทดลองไมต่ํากวา 
24 ชั่วโมง

ตัวอยางที่ใชในการวิจัยจึงแบงตามความแตกตางทางสภาพแวดลอม ไดแก

1. สภาพแวดลอมภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาส ที่มีสัดสวนพื้นที่ภูมิสถาปตย
พื้นผวิออน (Softscape) มากกวา ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง (Hardscape) คือ วัด
ราชาธิวาสวิหาร เขตดุสิต

2. สภาพแวดลอมภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาส ที่มีสัดสวนพื้นที่ภูมิสถาปตย
พื้นผวิออน (Softscape) นอยกวา ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง (Hardscape) คือ วัด
กําแพง เขตภาษีเจริญ

3. สภาพแวดลอมที่ภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาส ไมมี พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผวิ
ออน (Softscape) คือ วัดราษฎรบูรณะ เขตราษฎรบูรณะ



74

3.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูล ไดแก เครื่องวัดอุณหภูมิอัตโนมัติ, อุปกรณวัด
อุณหภูมิ, เครื่องวัดลมภายใน-ภายนอกโบสถ และเครื่องมือที่เปนแบบสํารวจ

3.2.1 เครื่องวัดอุณหภูมิอัตโนมัติ คือ Temperature Data Logger (TDL)

เครื่อง Temperature Data Logger ของ Energy Expert Co., Ltd. ประกอบดวย
- Temperature Data Logger 6 (row) connector terminals ซึ่งแตละ row 

(แถวนอน) มี connector terminals สํารอง รวมเปน 3 column (แถวตั้ง) การ
ใช connector terminals สามารถใชไดมากที่สุดเพียง 6 หัวตอ เพราะใน 
column เดียวกันเปนเพียงหัวตอสํารองจึงใชซ้ํากันไมได

- สายสัญญาณสําหรับสงขอมูลอุณหภูมิ ยาวเสนละ 10 เมตร สามารถตอ
ประกอบกันได และมีหัว Sensor สําหรับวัดอุณหภูมิโดยสงคาอุณหภูมิที่วัดได
ไปยัง Channel Number เฉพาะของสายสัญญาณแตละเสน

- Plug-In Power Supply 6 V
- โปรแกรมควบคุมเครื่องวัดอุณหภูมิ Temperature Data Logger V1.0 Beta

เปนโปรแกรมสําเร็จรูปที่ใชบันทึกขอมูลดวยเครื่องคอมพิวเตอร ซึ่งทํางานบน
โปรแกรม Microsoft Window

รูปภาพ 3-1 : เครื่องวัดอุณหภูมิอัตโนมัติ (Temperature Data Logger) และสวนประกอบตาง ๆ

Temperature Data Logger

Temperature Sensor

Plug-In Power Supply Temperature Data Logger
V1.0 Beta (Software)

Sensor Head

Connector Terminal 6 rows x 3 columns

Connector

Connector
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3.2.2 อุปกรณวัดอุณหภูมิ คือ เทอรโมมิเตอร (ทําการปรับเทียบแลว)

เครื่องมือที่ใชในการบันทึกขอมูลอุณหภูมิในแตละสถานที่ และตําแหนง ในเวลา
เดียวกันตองใหผลตรงกัน หรือสามารถนํามาปรับเทียบ (Calibrate) ใหอยูในมาตรฐานเดียวกัน โดย
มีวิธีการดังนี้ คือ

- ติดตั้งเครื่องวัดอุณหภูมิและสวนประกอบตาง ๆ กับเครื่องคอมพิวเตอรเพื่อ
ทดสอบการวัดอุณหภูมิของ หัว Sensor และเทอรโมมิเตอรทั้งหมดที่อุณหภูมิ
อากาศปกติ

- กอนทดสอบที่อุณหภูมิจุดเยือกแข็ง และอุณหภูมิจุดเดือด ตองมีการปองกันให 
หัว Sensor และสายสัญญาณ สามารถทนตออุณหภูมิที่จะทดสอบ โดยการ
หุมหัว Sensor และสายสัญญาณ ดวยพลาสติกกันน้ํา และความรอน

- ทดสอบการวัดอุณหภูมิของ หัว Sensor ทั้งหมด และเทอรโมมิเตอรที่อุณหภูมิ
จุดเยือกแข็ง โดยการนําไปใสในภาชนะที่สามารถบรรจุน้ําแข็งได แลวทยอยใส
น้ําแข็งลงไปเพื่อใหอุณหภูมิคอย ๆ ลดลงใหเขาใกล 0 องศาเซลเซียส มากที่
สุด

- ทดสอบการวัดอุณหภูมิของ หัว Sensor ทั้งหมด และเทอรโมมิเตอรที่อุณหภูมิ
จุดเดือด โดยการนําน้ํารอนทยอยใสลงไปในภาชนะที่บรรจุน้ําแข็ง และหัว 
Sensor ไวแลว เพื่อใหอุณหภูมิเพิ่มข้ึนเขาใกล 100 องศาเซลเซียส มากที่สุด

- ผลการเก็บขอมูลที่กระทําตอเนื่องกันจะนําไปผานกระบวนการทางสถิติ โดย
การนําผลรวมของอุณหภูมิทั้งหมด (ΣX) หารดวยจํานวนหัว Sensor และ
เทอรโมมิเตอรทั้งหมด (N)  เพื่อหาอุณหภูมิเฉลี่ย (X)

- นําอุณหภูมิเฉลี่ยที่ไดมาเทียบกับอุณหภูมิเฉลี่ยแตละตัวของ หัว Sensor และ
เทอรโมมิเตอร เพื่อหาคาตัวแปร (Factor Y) มาเปนตัวคูณเพื่อใหมีความ
สามารถในการอานคา ณ อุณหภูมิเดียวกันใหไดผลตรงกันทั้งหมด
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3.2.3 เครื่องวัดลมภายในโบสถ คือ Solomat MPM 500e

เครื่อง Solomat MPM 500e ของ Solomat Neotronics Company ประกอบดวย 
500e Instrument with digital display และ Hotwire anemometer (Airspeed) probe

รูปภาพ 3-2 : เครื่องวัดลม (Solomat MPM 500e) และสวนประกอบตาง ๆ

การเก็บขอมูลในสภาพภูมิอากาศจริงนั้นจะพบวาการเคลื่อนที่ของอากาศในขณะ
นั้นอาจไมคงที่ จึงตองเก็บขอมูลทุก 30 นาที จากนั้นจึงนํามาหาคาเฉลี่ยเปนรายชั่วโมง เพื่อใชเปน
ขอมูลในการวิจัย

Rotary
Measurement
Selector

Display

Display Hold

Special Functions

On Off Switch

Probe Sockets

MPM 500e

Solomat MPM 500e Instrument Hotwire Anemometer Probe

Probe Body

Sensor Head

Probe Plug
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3.2.4 เครื่องวัดลมภายนอกโบสถ คือ Testo

เครื่อง Testo ประกอบดวย Instrument with digital display และ Airspeed 
probe ชนิดใบพัด

รูปภาพ 3-3 : เครื่องวัดลม (Testo) และสวนประกอบตาง ๆ

เครื่องมือที่ใชในการวัดลมแตละสถานที่ ในเวลาเดียวกันตองใหผลตรงกัน หรือ
สามารถนํามาปรับเทียบ (Calibrate) ใหอยูในมาตรฐานเดียวกันได โดยมีวิธีการดังนี้ คือ

- ติดตั้งเครื่องวัดลมทั้ง 2 เครื่องใหสามารถวัดลมในตําแหนง, ความสูง และทิศ
ทางเดียวกัน

- ทดสอบการวัดลมที่มีอัตราความเร็วแตกตางกัน โดยทําการบันทึกผลขอมูลใน
เวลาเดียวกัน

- ผลการเก็บขอมูลจะนําไปผานกระบวนการทางสถิติ โดยวิธีการถดถอย 
(Regression) เพื่อหาคาที่ใชในการปรับการอานคาของเครื่องวัดลมทั้งสองให
มีความสามารถในการอานคาความเร็วลมเดียวกันใหไดผลตรงกัน

Probe Body

Fan Head

Testo Body
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3.2.5 แบบสํารวจที่ใชในงานวิจัยประกอบดวย 2 สวน (ดเูพิม่ทีภ่าคผนวก  ข) ดังนี้

สวนที่ 1 ขอมูลเกี่ยวกับสภาพแวดลอมภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาส  คือ 
สภาพภูมิสถาปตยพื้นผิวออน (Softscape) ไดแก ขนาดพื้นที่ ชนิดและความสูงของพืชพรรณที่
เปนตนไมใหญสามารถใหรมเงา รวมทั้งบริเวณที่ใชพืชคลุมดิน และสภาพภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง 
(Hardscape) ไดแก ขนาดพื้นที่ ชนิดและขนาดของวัสดุที่ใชปูพื้น

สวนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับสภาพภูมิอากาศในวันที่ทําการทดลอง

3.3 การติดต้ังเครื่องมือ

การติดตั้งเครื่องมือ คือ เครื่องวัดอุณหภูมิ ไดทําการติดตั้งใน Pilot Study ขั้นตอนที่
1 และขั้นตอนที่ 2 สวนเครื่องวัดลม ไดทําการติดตั้งใน Pilot Study และขั้นตอนที่ 1 โดยทําการ
ทดลองในวันเวลาดังตอไปนี้ คือ

- วัดราชาธิวาสวิหาร เขตดุสิต กรุงเทพฯ
Pilot study เก็บขอมูล 15:00 น. วันที่ 27 กรกฎาคม 2543

ถึง 21:00 น. วันที่ 28 กรกฎาคม 2543
ขั้นตอนที่ 1 เก็บขอมูล 15:00 น. วันที่ 16 มกราคม 2544

ถึง 21:00 น. วันที่ 17 มกราคม 2544
ขั้นตอนที่ 2 (เก็บขอมูลพรอมกันทั้ง 3 โบสถ)

เก็บขอมูล 8:00 น. วันที่ 19 มีนาคม 2544 *
ถึง 21:00 น. วันที่ 19 มีนาคม 2544 *

เก็บขอมูล 8:00 น. วันที่ 20 มีนาคม 2544 *
ถึง 21:00 น. วันที่ 20 มีนาคม 2544 *

เก็บขอมูล 8:00 น. วันที่ 21 มีนาคม 2544 *
ถึง 21:00 น. วันที่ 21 มีนาคม 2544 *

เก็บขอมูล 19:00 น. วันที่ 29 มีนาคม 2544
ถึง 6:00 น. วันที่ 30 มีนาคม 2544

หมายเหตุ * เปนขอมูลที่ไมใชในการวิเคราะหผล เนื่องจากสภาพอากาศของทั้ง 3 โบสถแตกตางกันมากจน
ไมสามารถนํามาเปรียบเทียบได
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- วัดกําแพง เขตภาษีเจริญ กรุงเทพฯ
ขั้นตอนที่ 1 เก็บขอมูล 15: 00 น. วันที่ 15 กุมภาพันธ 2544

ถึง 21: 00 น. วันที่ 16 กุมภาพันธ 2544
ขั้นตอนที่ 2 (เก็บขอมูลพรอมกันทั้ง 3 โบสถ)

เก็บขอมูล 8:00 น. วันที่ 19 มีนาคม 2544 *
ถึง 21:00 น. วันที่ 19 มีนาคม 2544 *

เก็บขอมูล 8:00 น. วันที่ 20 มีนาคม 2544 *
ถึง 21:00 น. วันที่ 20 มีนาคม 2544 *

เก็บขอมูล 8:00 น. วันที่ 21 มีนาคม 2544 *
ถึง 21:00 น. วันที่ 21 มีนาคม 2544 *

เก็บขอมูล 19:00 น. วันที่ 29 มีนาคม 2544
ถึง 6:00 น. วันที่ 30 มีนาคม 2544

- วัดราษฎรบูรณะ เขตราษฎรบูรณะ กรุงเทพฯ
ขั้นตอนที่ 1 เก็บขอมูล 15: 00 น. วันที่ 9 กุมภาพันธ 2544 **

ถึง 21: 00 น. วันที่ 10 กุมภาพันธ 2544 **
เก็บขอมูล 15: 00 น. วันที่ 12 กุมภาพันธ 2544

ถึง 21: 00 น. วันที่ 13 กุมภาพันธ 2544
ขั้นตอนที่ 2 (เก็บขอมูลพรอมกันทั้ง 3 โบสถ)

เก็บขอมูล 8:00 น. วันที่ 19 มีนาคม 2544 *
ถึง 21:00 น. วันที่ 19 มีนาคม 2544 *

เก็บขอมูล 8:00 น. วันที่ 20 มีนาคม 2544 *
ถึง 21:00 น. วันที่ 20 มีนาคม 2544 *

เก็บขอมูล 8:00 น. วันที่ 21 มีนาคม 2544 *
ถึง 21:00 น. วันที่ 21 มีนาคม 2544 *

เก็บขอมูล 19:00 น. วันที่ 29 มีนาคม 2544
ถึง 6:00 น. วันที่ 30 มีนาคม 2544

หมายเหตุ * เปนขอมูลที่ไมใชในการวิเคราะหผล เนื่องจากสภาพอากาศของทั้ง 3 โบสถแตกตางกันมากจน
ไมสามารถนํามาเปรียบเทียบได

** เปนขอมูลที่ไมใชในการวิเคราะหผล เนื่องจากฝนตกหนักทําใหเครื่องวัดอุณหภูมิไมสามารถใช
งานได



80

ขั้นตอนการติดต้ังเครื่องมือ

ขั้นตอนการติดตั้งเครื่องวัดอุณหภูมิ Temperature Data Logger ใน Pilot Study 
ขั้นตอนที่ 1 และขั้นตอนที่ 2 มีดังนี้ คือ

1. ประกอบตัวเครื่องวัดอุณหภูมิกับเครื่องคอมพิวเตอร

รูปภาพ 3-4 : แสดงการประกอบเครื่องวัดอุณหภูมิกับเครื่องคอมพิวเตอร

2. ติดตั้ง Sensor วัดอุณหภูมิกระเปาะแหง (อุณหภูมิอากาศ) ในตําแหนงที่
ตองการ โดย Sensor ที่ใชวัดอุณหภูมิตองมีการปองกันไมใหหัว Sensor 
กระทบแสงอาทิตยโดยตรง ในการทดลองไดใชโฟมหนา 1 นิ้ว ทําเปนกลอง
ฉนวนกันแสงอาทิตย มีชองเปดใหอากาศสามารถถายเทไดสะดวก

รูปภาพ 3-5 : แสดงการติดตั้ง Sensor วัดอุณหภูมิกระเปาะแหง (อุณหภูมิอากาศ)

โฟม หนา 1”

Sensor Head
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3. ติดตั้ง Sensor วัดอุณหภูมิกระเปาะเปยก ในตําแหนงที่ตองการ โดยใสน้ําใน
ขวดที่บรรจุสําลีเปนไสสําหรับพันรอบหัว Sensor ซึ่งตองติดตั้งใหหัว Sensor 
พนจากน้ํา เพื่อใหคาที่วัดไดเปนคาที่เกิดจากการระเหยของน้ําไมใชอุณหภูมิ
ของน้ําในขวด และมีการปองกันไมใหหัว Sensor กระทบแสงอาทิตยโดยตรง

รูปภาพ 3-6 : แสดงการติดตั้ง Sensor วัดอุณหภูมิกระเปาะเปยก

4. ติดตั้ง Sensor วัดอุณหภูมิผิววัสดุ ในตําแหนงที่ตองการ โดย Sensor ที่ใชวัด
อุณหภูมิตองวางใหหัว Sensor ซึ่งมีลักษณะเปนรูปคร่ึงวงกลม ใหดานเรียบ
สัมผัสติดแนบกับผิววัสดุ และตองมีการปองกันไมใหหัว Sensor อีกดาน
กระทบแสงอาทิตยโดยตรงหรือสัมผัสอุณหภูมิอากาศ ในการทดลองไดใชโฟม
หนา 1 นิ้ว ทําเปนแผนฉนวน

รูปภาพ 3-7 : แสดงการติดตั้ง Sensor วัดอุณหภูมิผิว

สําลี

ขวดใสน้ํา

TOP VIEW

SIDE VIEW

A

A

TOP VIEW

SECTION A-A โฟม หนา 1”

โฟม หนา 1” ผิววัสดุ
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5. ทําการตอสายสัญญาณสําหรับสงขอมูลอุณหภูมิไปยังเครื่องวัดอุณหภูมิ โดย
ใชเทปยึดบริเวณโฟม ขอตอตาง ๆ และสายสัญญาณเพื่อปองกันการเคลื่อนที่
จากตําแหนงที่กําหนด

6. เปดเครื่องคอมพิวเตอร โดย เลือกโปรแกรมควบคุมเครื่องวัดอุณหภูมิ 
Temperature Data Logger V1.0 Beta เมื่อเขาสูโปรแกรมแลวจึงทําการตั้งให
โปรแกรมอานคาอุณหภูมิเปนหนวย องศาเซลเซียส (OC) เลือก Channel
Number ใหตรงกับหัว Sensor แลวจึงทดสอบอานคาอุณหภูมิดวยเครื่อง
คอมพิวเตอร เมื่อการทดสอบสําเร็จเรียบรอยโดยสามารถอานคาอุณหภูมิได
ครบทุก Channel ที่ตองการ จึงตั้งคาชวงเวลาในการทดลองใหทําการบันทึกขอ
มูลเปนทุก ๆ 15 นาที เมื่อต้ังคาแลวจึงสามารถกดปุม “บันทึก” เพื่อทําการ
บันทึกขอมูล

ข้ันตอนการติดตั้ง เทอรโมมิเตอร ในขั้นตอนที่ 2 มีดังนี้ คือ

1. ติดตั้งเทอรโมมิเตอร วัดอุณหภูมิกระเปาะแหง (อุณหภูมิอากาศ) ในตําแหนงที่
ตองการ โดยตองมีการปองกันไมใหหัวเทอรโมมิเตอรกระทบแสงอาทิตยโดย
ตรง ในการทดลองไดใชโฟมหนา 1 นิ้ว ทําเปนกลองฉนวนกันแสงอาทิตย มี
ชองเปดใหอากาศสามารถถายเทไดสะดวก เชนเดียวกับการติดตั้ง Sensor

2. ติดตั้งเทอรโมมิเตอรวัดอุณหภูมิกระเปาะเปยก ในตําแหนงที่ตองการ โดยใสน้ํา
ในขวดที่บรรจุสําลีเปนไสสําหรับพันรอบกระเปาะเทอรโมมิเตอร ซึ่งตองติดตั้ง
ใหกระเปาะเทอรโมมิเตอรพนจากน้ํา และมีการปองกันไมใหกระทบแสง
อาทิตยโดยตรง

3.4 การเก็บรวบรวมขอมูล

3.4.1 การเก็บขอมูลอุณหภูมิตาง ๆ ในสภาพภูมิอากาศจริงนั้นจะพบวามีความ
แปรปรวนสูง เพื่อลดความผิดพลาดของคาที่อานได จึงตองเก็บขอมูลทุก 15 นาที ในขั้นตอน Pilot 
Study และขั้นตอนที่ 1 กําหนดใหเครื่องคอมพิวเตอรทําการเก็บบันทึกขอมูลในตําแหนงตาง ๆ ในวัน
และเวลาเดียวกัน ดวยโปรแกรมควบคุมเครื่องวัดอุณหภูมิ Temperature Data Logger V1.0 Beta
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ขอมูลอุณหภูมิที่ทําการบันทึกตองเก็บรวบรวมอยางตอเนื่องไมต่ํากวา 24 ชั่วโมง 
เมื่อเสร็จส้ินการทดลองให Save ขอมูลไวใน File name ที่ตองการ  การ Save ขอมูลแลวนั้น File ที่
ไดจะมีนามสกุลของ File เปน *.mdb ใชโปรแกรม Microsoft Access เพื่อเปดฐานขอมูลที่บันทึกไว 
ทําการ Export Data ใหจัดเก็บขอมูลเปนชนิด Text Files จากนั้นจึงนํามาหาคาเฉลี่ยเปนรายชั่วโมง 
ดวยโปรแกรม Microsoft Excel เพื่อใชเปนฐานขอมูลในการวิจัย

การเก็บขอมูลในข้ันตอนที่ 2 เปนการบันทึกผลขอมูลของวัดทั้ง 3 ในวันและเวลา
เดียวกัน โดยใชเวลาเก็บขอมูล 36 ชั่วโมง ซึ่งตองใชการวัดดวยเครื่องวัดอุณหภูมิ Temperature 
Data Logger และเทอรโมมิเตอร การบันทึกผลจึงบันทึกทุก ๆ ชั่วโมง

ขอมูลอุณหภูมิตาง ๆ ที่ทําการบันทึกในข้ันตอน Pilot Study และขั้นตอนที่ 1 ไดแก
- บันทึกอุณหภูมิกระเปาะแหงภายในและภายนอกโบสถ (อุณหภูมิอากาศ)
- บันทึกอุณหภูมิกระเปาะเปยกภายในและภายนอกโบสถ
- บันทึกอุณหภูมิอากาศใตตนไม
- บันทึกอุณหภูมิผิวพื้นภายในและภายนอกโบสถ
ขอมูลอุณหภูมิตาง ๆ ที่ทําการบันทึก ในขั้นตอนที่ 2 ไดแก
- บันทึกอุณหภูมิกระเปาะแหงภายในและภายนอกโบสถ (อุณหภูมิอากาศ)
- บันทึกอุณหภูมิกระเปาะเปยกภายในและภายนอกโบสถ
- บันทึกอุณหภูมิอากาศใตตนไม

ขอมูลความชื้นสัมพัทธภายในและภายนอกโบสถ ไดจากการนําขอมูลของอุณหภูมิ
กระเปาะแหง (Dry-bulb Temperature) และอุณหภูมิกระเปาะเปยก (Wet-bulb Temperature) มา
หาคาโดยใชแผนภูมิไซโครเมติก (Psychrometric Chart) ดังแสดงในแผนภูมิที่ 3-1

แผนภูมิ 3-1 : การใชแผนภูมิไซโครเมติก หาคาความชื้นสัมพัทธ

จากรูป แนวนอนแสดง
คาของอุณหภูมิกระเปาะ
แหง อานคาได 25 OC
และอุณหภูมิกระเปาะ
เปยก อานคาได 15 OC
ดังนั้น จุด P อานคาของ
ความชื้นสัมพัทธได คือ
30%

P
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3.4.2 การเก็บขอมูลความเร็วลมภายในและภายนอกโบสถในขั้นตอน Pilot Study 
เปนการบันทึกความเร็วลมตามทิศหลัก 8 ทิศ รวมทั้งทิศทางจากดานบนและดานลาง แตเนื่องจาก
เครื่องวัดลมที่ใชไมใชระบบบันทึกอัตโนมัติ จึงทําการเก็บขอมูลทุก 30 นาที จากนั้นจึงนํามาหาคา
เฉลี่ยเปนรายชั่วโมง ดวยโปรแกรม Microsoft Excel เพื่อใชเปนขอมูลในการวิจัย สวนการเก็บขอมูล
ความเร็วลมในขั้นตอนที่ 1 จะเก็บขอมูลความเร็วลมภายในโบสถเทานั้น เปนการบันทึกความเร็วลม
ตามทิศหลัก 8 ทิศ รวมทั้งทิศทางจากดานบนและดานลาง

3.4.3 การเก็บขอมูลสนาม คือ บันทึกเกี่ยวกับการสังเกตทุกครั้งที่มีการทดลองโดย
มีรายละเอียดเกี่ยวกับสภาพทองฟา แสงเงา ทิศทางลมภายนอกโบสถ ทําการบันทึกทุกชั่วโมงโดยใช
แบบสํารวจสวนที่ 2

ขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูล

ขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูลมี 3 ข้ันตอน คือ

Pilot Study เก็บขอมูลตัวแปรตาง ๆ ของสภาพแวดลอมภายนอกโบสถ รวมทั้ง
ตัวแปรตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับเขตสบายของโบสถไทยอยางตอเนื่องไมต่ํากวา 24 ชั่วโมง

ขั้นตอนที่ 1 เก็บขอมูลตัวแปรตาง ๆ ของสภาพแวดลอมภายนอกโบสถ รวมทั้ง
ตัวแปรตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับเขตสบายของโบสถไทยอยางตอเนื่องไมต่ํากวา 24 ชั่วโมง

ขั้นตอนที่ 2 เก็บขอมูลตัวแปรหลักของสภาพแวดลอมภายนอกโบสถ รวมทั้งตัว
แปรหลักที่เกี่ยวของกับเขตสบายของโบสถไทยอยางตอเนื่องไมนอยกวา 36 ชั่วโมง ของวัดทั้ง 3 ใน
วันและเวลาเดียวกัน

3.5 การวิเคราะหขอมูล

การวิเคราะหขอมูลใน Pilot Study มีดังนี้ คือ
- เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายในและภายนอกโบสถ
- เปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธภายในและภายนอกโบสถ
- เปรียบเทียบอุณหภูมิผิวตางๆของภูมิสถาปตยพื้นผิวออน

และภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง
- เปรียบเทียบความเร็วลมภายในและภายนอกโบสถ
- เปรียบเทียบเขตสบายภายในและภายนอกโบสถ
- เปรียบเทียบเขตสบายภายในและภายนอกโบสถ
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การวิเคราะหขอมูลใน ขั้นตอนที่ 1 มีดังนี้ คือ
- เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายในและภายนอกโบสถ
- เปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธภายในและภายนอกโบสถ
- เปรียบเทียบอุณหภูมิผิวตางๆภายในและภายนอกโบสถ
- เปรียบเทียบเขตสบายภายในและภายนอกโบสถ

การวิเคราะหขอมูลใน ขั้นตอนที่ 2 มีดังนี้ คือ
- เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายในและภายนอกโบสถ
- เปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธภายในและภายนอกโบสถ
- เปรียบเทียบเขตสบายภายในและภายนอกโบสถ

การวิเคราะหขอมูลใน ขั้นตอนเปรียบเทียบปจจัยทางสภาพแวดลอม
- เปรียบเทียบพื้นที่ตาง ๆ โดยกําหนดขอบเขตพื้นที่เปรียบเทียบ เนื่องจาก

พื้นที่ในเขตพุทธาวาสของวัดมีขนาดแตกตางกัน จึงตองวิเคราะหหาพื้นที่
ที่สามารถเปนตัวแทนในการเปรียบเทียบได

จากการสํารวจเบื้องตน พบวา โดยทั่วไปสัดสวนพื้นที่โบสถ ตอ
พื้นที่สภาพแวดลอมภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาส    มีสัดสวนโดยเฉลี่ย
1 : 4  ถึง 1 : 5

ดังนั้น การพิจารณาพื้นที่เปรียบเทียบ ดังแสดงในภาพที่ 3-8 จึง
ควรใชอัตราสวนที่ขยายจากโบสถโดยรอบดวยขนาดที่เทากัน   โดยยึด
สัดสวนพื้นที่โบสถ (A) ตอ พื้นที่สภาพแวดลอมภายนอก (B) ของโบสถที่
เทากันทุกโบสถ

รูปภาพ 3-8 : แสดงการใชอัตราสวนที่ขยายจากโบสถโดยรอบดวยขนาดที่เทากัน

 A

A   = พื้นที่โบสถ
B   = พื้นที่สภาพแวดลอมภายนอก
~  = ขนาดที่เทากันทุกดาน

~

~ ~

~

 B



บทที่ 4
โบสถที่ศึกษา

การวิจัยเร่ือง ปจจัยทางสภาพแวดลอมที่มีผลกระทบตอเขตสบายของโบสถไทย 
เลือกวัดในกรุงเทพมหานครที่มีความแตกตางทางสภาพแวดลอมภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาส 
3 แหง ดังนี้ คือ

4.1 โบสถของวัดราชาธิวาสวิหาร เขตดุสิต โดยสภาพแวดลอมภายนอกโบสถใน
เขตพุทธาวาส มีสัดสวนพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน มากกวา พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง

4.2 โบสถของวัดกําแพง เขตภาษีเจริญ โดยสภาพแวดลอมภายนอกโบสถในเขต
พุทธาวาส มีสัดสวนพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน นอยกวา พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง

4.3 โบสถของวัดราษฎรบูรณะ เขตราษฎรบรูณะ โดยสภาพแวดลอมภายนอกโบสถ
ในเขตพุทธาวาส ไมมี พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน
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4.1 วัดราชาธิวาสวิหาร

วัดราชาธิวาสวิหารเปนพระอารามหลวงชั้นโท ชนิดราชวรวิหาร ตั้งอยู เลขที่ 3 
แขวงวชิรพยาบาล เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร มีเนื้อที่ประมาณ 34 ไร

4.1.1 ขอมูลทั่วไปของวัดราชาธิวาสวิหาร

ที่ต้ัง
ลักษณะพื้นที่ตั้งวัด ตั้งอยูริมฝงแมน้ําเจาพระยาฝงตะวันออก เปนที่ราบลุมริมแม

น้ําเจาพระยา มีอาณาเขต ทิศเหนือติดตอกับคลองวัดราชา ทิศใตติดตอกับคลองทอ ทิศตะวันออก
ติดตอกับถนนสามเสน และทิศตะวันตกติดตอกับแมน้ําเจาพระยา

แผนผังบริเวณ
การวางอาคารเปนแนวแกนหลักในเสนทางคมนาคมที่สําคัญ โดยเฉพาะเสนทาง

ทางน้ํา คือ หันหนาโบสถไปยังแมน้ําเจาพระยา ซึ่งเปนทิศตะวันตก
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พื้นที่ดานหนาโบสถในเขตสาธารณะมีพื้นสนามหญาและตนไมใหญปลูกเปนแนว 
มีลานหินทางเสด็จพระราชดําเนินจากทาน้ําไปยังสะพานขามคูน้ําหนาโบสถ มีถนนวัดราชาธิวาส 
ผากลางวัดจากทาน้ําวัดราชาอีกแหงหนึ่งไปยังถนนสามเสน บริเวณวัดแบงเปน 3 คณะ คือ คณะ
เหนือ, คณะใต และคณะบน ซึ่งเปนเขตสังฆาวาส พื้นที่ธรณีสงฆถูกแบงไวชัดเจนอยูดานถนนสาม
เสน รวมทั้งมีโรงเรียนมัธยมวัดราชาธิวาสอยูภายในบริเวณวัดดวย

ประวัติความเปนมา
วัดราชาธิวาสวิหารเปนวัดที่สรางมานานแตไมปรากฏหลักฐานวาสรางในสมัยใด 

หรือใครเปนผูสราง สันนิษฐานวาสรางขึ้นสมัยกรุงละโวหรือกรุงศรีอยุธยาตอนตน ซึ่งยังใชภาษา
ขอมมากกวาสมัยตอ ๆ มา เนื่องจากมีชื่อเดิมวา “วัดสมอราย” ซึ่งรัชกาลที่ 5 ทรงพระราชวิจารณ
วา   “คําวา สมอ นี้ออกจากภาษาขอม ถมอ แปลวากอนศิลา ตัว ถ ไทยเราไมคอยสันทัดเรียก ถา
คําใดที่เปนตัว ถ มักจะเรียกเพี้ยนเปน ส ... วัดสมอราย แปลวามีกอนศิลารายๆ ”          
(พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว, 2499: 3-4)

รัชกาลที่ 4 ทรงพระราชทานนามวัดขึ้นใหมวา วัดราชาธิวาสวิหาร ซึ่งแปลวา    
วัดอันเปนที่ประทับของพระราชา เนื่องจากทรงปรารภวาวัดสมอรายเปนที่ประทับระหวางผนวช
ของเจานายหลายพระองค เชน กรมพระราชวังบวรมหาสุรสิงหนาท,  รัชกาลที่ 2 เมื่อครั้งยังทรง
เปนพระเจาลูกยาเธอ, รัชกาลที่ 4 เมื่อครั้งยังทรงเปนเจาฟามงกุฎ และกรมพระราชวังบวรมหา
เสนานุรักษ เปนตน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2525; กรมศิลปากร, 2540)

ในสมัยรัตนโกสินทรวัดราชาธิวาสวิหารไดรับพระราชทานพระบรมราชูปถัมภใน
การบูรณะปฏิสังขรณเร่ือยมา ในสมัยรัชกาลที่ 5 วัดมีสภาพทรุดโทรมมาก จึงทรงโปรดเกลาฯ ให
ร้ือหมดทั้งวัดและสรางเสนาสนะขึ้นใหมหลายสิ่ง เชน โบสถ, ศาลาการเปรียญ, หอสวดมนต, ถนน
ผากลางวัด และสะพาน เปนตน (กรมศิลปากร, 2540)

เขตพุทธาวาส
เขตพุทธาวาสมีลักษณะแนวแกนดิ่งที่ชัดเจน โดยมีโบสถ, พระเจดีย และพระ

วิหารอยูในแนวเดียวกัน ทิศตะวันตกมีคูน้ํากั้นเขตพุทธาวาสกับเขตสาธารณะ, มีสะพานขามคูน้ํา
ซึ่งหัวสะพานเปนรูปพญานาค, บริเวณประตูทางเขาดานนี้อยูในแนวกึ่งกลางของเขตพุทธาวาส 
และมีเสาประตูปูนปนขนาดใหญ ทิศเหนือมีประตูทางเขา 2 บาน ทําขึ้นใหมดวยสเตนเลส มีแนว
เสานางเรียง และถนนวัดราชาธิวาสกั้นเขตพุทธาวาสกับเขตสังฆาวาส ทิศตะวันออกมีคูน้ํากั้นเขต
พุทธาวาสกับเขตสาธารณะ คือ โรงเรียนมัธยมวัดราชาธิวาส ทิศใตมีกําแพงกั้นเขตพุทธาวาสกับ
เขตสังฆาวาส โดยมีชองทางเขา 2 ทาง
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ดานหนาโบสถมีศาลาปูน 2 หลัง ในมุมดานหนาทั้งสองมุมมีตนพระศรีมหาโพธิ์
ปลูกไวบนฐานมุมละตน นอกจากนี้ยังมีเจดียบรรจุอัฐิสกุลเทวกุลต้ังอยูติดกับตนพระศรีมหาโพธิ์
ตนที่สอง   มีแนวทางเดินเชื่อมเสนาสนะตัดกับทางเดินจากสะพาน   ถัดจากทางเดินเขาไปจะเปน  
“เขตพัทธสีมา”  ซึ่งถูกกําหนดขอบเขตโดยกําแพงแกว ซึ่งมีเสมาหิน 24 ตน และเสมาหินออน 4 
ตน ตั้งอยูบนกําแพงแกวนั้น

ภายในเขตพัทธสีมาเปนที่ตั้งของ “โบสถ” ขนาดยาว 7 หอง อันเปนอาคาร
ประธานในพื้นที่ โบสถจะหันดานสกัดสูแมน้ําเจาพระยา สวนบริเวณพื้นที่ดานขางโบสถจะเปน
แนวทางเดิน และแนวตนไมขนาดใหญ

ดานหลังโบสถมีเจดียซึ่งดัดแปลงจากรูปเดิมใหเปนรูปสมัยศรีวิชัย และมีวิหาร
พระอัยยิกาเปนรูปทรงจตุรมุขตั้งอยูตอเนื่องกับพระเจดีย สวนบริเวณพื้นที่ดานขางเจดียรวมทั้ง
วิหารจะเปนแนวทางเดิน และแนวตนไมขนาดใหญ
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สภาพแวดลอมในเขตพุทธาวาส
สภาพแวดลอมภายในวัดมีตนไมใหญใหรมเงามากมาย มีการปลูกตนไมประดับ

เปนจํานวนมาก และมีถนนเชื่อมเสนาสนะที่จัดเปนสัดสวน
เขตพุทธาวาสของวัดราชาธิวาสมีสภาพแวดลอมที่สงบรม ร่ืน ดวยพืชพรรณ

ตาง ๆ    (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  ค) พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน โดยมากปลูกตนไมใหญใหรมเงา คือ 
ตนพิกุล และมีตนไมสําคัญในพุทธศาสนา เชน ตนพระศรีมหาโพธิ์ ตนมะขาม ตนไผ เปนตน 
สําหรับพื้นที่ดานทิศเหนือริมร้ัวเสานางเรียงนั้น ปลูกตนไมสกุลปาลมเปนแนวยาว มีการปลูกหญา
คลุมผิวดินทั่วบริเวณ แตพื้นที่ดานทิศตะวันออกติดคูน้ําซึ่งเรียกวา “สวนยอมุม” เปนบริเวณที่น้ํา
ทวมถึงเปนเหตุใหตนไมในบริเวณนี้ลมตายลงอยูเสมอ

พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง ในเขตกําแพงแกวยังคงเปนพื้นหิน ขณะที่ทางเดิน
ดานนอกเปลี่ยนเปนพื้นคอนกรีตสําเร็จรูปเปนสวนใหญ
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4.1.2 ขอมูลเกี่ยวกับโบสถ วัดราชาธิวาสวิหาร

โบสถของวัดราชาธิวาสวิหารไดถูกร้ือทําใหมใน พ.ศ. 2451 ตอนปลายรัชกาลที่ 5
โดยทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหสมเด็จฯ เจาฟากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ ทรงออกแบบสราง
ขึ้นใหมดังที่เห็นในปจจุบัน ตอมามีการบูรณะเฉพาะสวนที่ชํารุด เชน หลังคา ลวดลายปูนปน
เปนตน

ลักษณะรูปแบบสถาปตยกรรม
สถาปตยกรรมภายนอกมีการออกแบบใหมโดยการประยุกตศิลปะขอมมาใชเพื่อ

ใหระลึกถึงชื่อเดิมของวัด ใชเสาพาไลลอมรอบเพื่อรักษาผนังอาคารเดิมทําใหแนวหนาตางอยูลึก
จากแนวหลังคาประมาณ 1.30 เมตร เกิดลักษณะหนาทึบจากการกออิฐฉาบปูนและตกแตงดวย
ลวดลายปูนปน หลังคาทรงคฤหตอนเดียวทํายกหนุนลอยขึ้นจากหลังคาเฉลียง ดานขางอาคารกอ
เสาแผนกยกกระเปาะสูงทําใหเห็นพื้นผนังอาคารลึกเปนคูหาเขาไป

หนาบันกออิฐประดับปูนปนเปนซุมคูหาหนานาง ดานหนาทําเปนซุมที่ประดษิฐาน
พระพุทธรูปยืนปางประทานพร มีทางขึ้น 3 ทาง ชองระหวางเสาคูกลางดานหนากอซุมคูหาหนา
นางใหงามเปนพิเศษชองหนึ่ง ลวดลายประดับ เชน ใบระกา ทําเปนเสนหยักคลายศิลปะขอม ซุม
คูหาหนานาง บัวปลายเสา และลวดบัวในที่ตาง ๆ ปรับใชลวดลายขอมปนไทยทั้งสิ้น
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พื้นถูกยกสูงจากระดับพื้นดินภายนอกถึง 1.00 เมตร และมีความสูงจากพื้นถึงฝา
เพดานประมาณ 6 เมตร ภายในโบสถแบงออกเปน 3 หอง คือ

1. หองหนา เปนหองสําหรับฆราวาสรวมสวดมนต ฟงธรรม
ประตู : 3 ชอง ขนาด 1.60 x 3.00 เมตร จํานวน 2 ชอง และขนาด 1.80 x

3.00 เมตร จํานวน 1 ชอง ไมมีหนาบานประตู แตมีการดัดแปลงโดย
นําบานประตูเหล็กเลื่อนพับได และประตูกระจกบานเปลือยมีชอง
แสงกระจกติดตายดานบนมาปดไว ใชเปนทางเขาออกหลัก

หนาตาง : 2 บาน ขนาด 1.20 x 2.20 เมตร มีหนาบานเปด-ปด
ผนัง : หนา 0.60 เมตร ภายในทาสีขาว

2. หองกลาง เปนหองสําหรับทําสังฆกรรมของพระภิกษุ
ประตู : ทางเขาดานหนา 3 บาน ขนาด 1.55 x 3.00 เมตร  จํานวน 2 บาน 

และขนาด 1.65 x 3.00 เมตร จํานวน 1 บาน มีหนาบานประตูเปด-
ปด และดานหลัง 2 ชอง ขนาด 1.20 x 3.00 เมตร ไมมีหนาบาน
ประตู

หนาตาง : 6 บาน ขนาด 1.20 x 2.20 เมตร มีหนาบานเปด-ปด แตอีก 2 บาน
ปดตาย ฉาบปูนทับดานหลังทําเปนผนัง

ผนัง : หนา 0.60 เมตร ภายในมีภาพจิตรกรรมฝาผนังโดยรอบ
พื้น : หินออน ปูพรมสีแดง

3. หองหลัง เปนที่ประดิษฐานพระประธานองคเดิม
ประตู : มีทางเขาดานหลัง 2 บาน ขนาด 1.60 x 3.00 เมตร  มีหนาบาน

ประตูเปด-ปด มีการดัดแปลงโดยนําบานประตูเหล็กเลื่อนพับไดมา
ปดไว

หนาตาง : 2 บาน ขนาด 1.20 x 2.20 เมตร มีหนาบานเปด-ปด
ผนัง : หนา 0.60 เมตร ภายในทาสีเหลืองออน

ภายในโบสถมีการแบงสวนการใชสอยอยางชัดเจน โดยการประกอบศาสนกิจ
สวนใหญใชพื้นที่หองกลางในการทําสังฆกรรมเทานั้น เนื่องจากเปนที่ประดิษฐานพระประธานจึง
นับวาเปนหองที่มีความสําคัญที่สุด
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ลักษณะสําคัญและคุณคาของอาคาร
ดวยเหตุที่รัชกาลที่ 5 ทรงมีพระราชประสงคใหคงโบสถเดิมไว เพียงแตเสริมความ

มั่นคงและเปลี่ยนแปลงรูปแบบบางสวนใหกลมกลืนกับส่ิงกอสรางใหมที่โปรดใหกอสรางขึ้น โบสถ
หลังนี้จึงเปนสิ่งกอสรางที่แสดงถึงพระอัจฉริยภาพของ สมเด็จฯ เจาฟากรมพระยานริศรานุวัดติ
วงศ ผูทรงออกแบบที่สามารถรักษาของเกาเดิมไว และนําแบบอยางของศิลปะตาง ๆ ไมวาจะเปน
ศิลปะขอมหรือศิลปะตะวันตกมาผสมผสานกับศิลปะไทยไดอยางกลมกลืนจนเกิดเปนศิลปะใหม
ตามแบบเฉพาะของพระองคทานไดเปนอยางดี     ซึ่งวิบูลย ลี้สุวรรณ (2539: 134) กลาววา “เปน
การเลียนแบบในรูปเคาความคิดเทานั้น แทจริงทรงออกแบบใหมเปนแบบแผนของพระองค”

ภายในโบสถมีพระพุทธรูปสําคัญ (กรมศิลปากร, 2540) ไดแก
- พระสัมพุทธพรรณี พระประธานเปนพระพุทธรูปกะไหลทอง

ปางสมาธิ ประดิษฐานภายใตเศวตฉัตร 9 ชั้น ซึ่งรัชกาลที่ 6 ไดทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ให
ประดิษฐานพระบรมราชสรีรังคาร สมเด็จพระศรีพัชรินทราบรมราชินีนาถไวที่พุทธบัลลังกดวย

- พระสัมพุทธวัฒโนภาส  พระประธานองคเดิมทําดวยปูนปน เปน
พระพุทธรูปปางสมาธิ เบื้องพระพักตรต่ําลงมาเปนพระพุทธรูปปางมารวิชัย 2 องค ซึ่งพระบาท
สมเด็จพระเจาอยูหัวในรัชกาลปจจุบันโปรดใหประดิษฐานพระบรมราชสรีรังคารของสมเด็จพระ
ศรีสวรินทราบรมราชเทวี พระพันวัสสาอัยยิกาเจา และบรรจุเสนพระเกศาของสมเด็จพระนางเจา
รําไพพรรณี พระบรมราชินีในรัชกาลที่ 7 ภายใตฐานชุกชีดวย

ซุมคูหาดานหลังพระประธานเปนซุมเรือนแกวผสมซุมจรนัมที่โออาเนื่องจากพระ
ประธานมีขนาดยอมมาก ตั้งอยูบนเสาเลียนแบบศิลปะสุโขทัย มีลายฝรั่งผสมอยู ตัวซุมเปนปูนปน
ลงรักปดทอง เปนผลงานออกแบบของ สมเด็จฯ เจาฟากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ

ภาพจิตรกรรมฝาผนังเปนการเขียนภาพที่มีแสงเงาแบบตะวันตก เขียนดวยวิธีปูน
เปยก หรือเฟรสโก (Fresco) โดย สมเด็จฯ เจาฟากรมพระยานริศรานุวัดติวงศทรงออกแบบใหนาย
ชางฝมือเอกชาวอิตาลี ชื่อ นายริโคลี เปนผูเขียนภาพ ภาพจิตรกรรมฝาผนังทั้ง 3 ดาน (ยกเวนดาน
หลังพระประธาน) เปนภาพเวสสันดรชาดกทั้ง 13 กัณฑ สวนดานหลังพระประธานเปนภาพพระ
พุทธเจาประทับเหนือเมฆกําลังตอบปญหาพระสารีบุตรและเทวดา มีพระประยูรญาติเขาเฝา
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4.2 วัดกําแพง

วัดกําแพงเปนวัด ราษฎร  ตั้งอยู เลขที่ 299 แขวงปากคลองภาษีเจริญ เขต
ภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร มีเนื้อที่ประมาณ 11 ไร

4.2.1 ขอมูลทั่วไปของวัดกําแพง

ที่ต้ัง
ลักษณะพื้นที่ตั้งวัด ตั้งอยูริมฝงคลองบางกอกใหญ (คลองบางหลวง) ฝงตะวันตก 

ชวงที่เรียกวา “คลองชักพระ” เปนที่ราบลุมริมคลอง มีอาณาเขตทิศเหนือติดตอกับคลองบางจาก
และวัดคูหาสวรรค ทิศใตติดตอกับวัดทองศาลางาม ทิศตะวันออกติดตอกับคลองบางกอกใหญ 
และทิศตะวันตกติดตอกับที่ดินเอกชน ซึ่งเปนอาคารบานเรือนราษฎรโดยสวนใหญ

แผนผังบริเวณ
การวางอาคารเปนแนวแกนหลักในเสนทางคมนาคมที่สําคัญ โดยเฉพาะเสนทาง

ทางน้ํา คือ หันหนาโบสถไปยังคลองบางกอกใหญ ซึ่งเปนทิศตะวันออก



96

วัดกําแพงในอดีตใชการเขาถึงทางน้ําเปนหลัก ปจจุบันทางเขาหลักเปลี่ยนเปนทางบกซึ่งมีความ
สะดวกกวา แตยังใชทางน้ําในเสนทางคลองบางกอกใหญเปนเสนทางคมนาคมโดยมีทาน้ําใหมที่
สรางขึ้นแทนทาน้ําเดิมที่อยูในสภาพทรุดโทรม และมีพื้นที่ริมตลิ่งเปนที่จอดเทียบเรือ พื้นที่ดาน
หนาวัดเปนลานโลง และมีทางเดินจากเขตพุทธาวาสลงไปยังศาลาทาน้ําเดิมตรงแนวแกนกลาง
ของโบสถ เปนถนนคอนกรีตยกพื้นสูงตลอดแนว

ผังบริเวณภายในเขตพุทธาวาสมีลักษณะของแนวแกนหลักที่ชัดเจน แตเขต
สังฆาวาส และเขตสาธารณะไมเปนระบบที่แนนอน รวมทั้งที่ธรณีสงฆไมมีความชัดเจน เนื่องจาก
การขยายตัวของชุมชน ทําใหบานเรือนราษฎรซึ่งเชาที่ธรณีสงฆตั้งอยูประชิดและปะปนกับเขต
สังฆาวาส

ประวัติความเปนมา
วัดกําแพงเปนวัดโบราณที่สรางมาแตสมัยกรุงศรีอยุธยา แตไมปรากฏหลักฐานวา

สรางในชวงเวลาใด สันนิษฐานวาสรางขึ้นชวงกรุงศรีอยุธยาตอนกลางคอนมาทางตอนปลาย จาก
การพิจารณาลักษณะทางศิลปสถาปตยกรรมเทาที่คงปรากฏอยู โดยอาจเปนวัดสําคัญในสมัยที่
เมืองธนบุรีศรีมหาสมุทรมีศูนยกลางตั้งอยูในบริเวณนี้ ดวยตํานานเมืองธนบุรีกลาวไววา แตเดิม
เมืองธนบุรีมีศูนยกลางเมืองตั้งอยูบริเวณวัดศาลาสี่หนาหรือวัดคูหาสวรรคในปจจุบัน

ชาวบานนิยมเรียกวา “วัดกําแพงบางจาก” เนื่องจากมีที่ตั้งอยูปากคลองบางจาก 
แยกจากคลองบางกอกใหญ

วทัญู เทพหัตถี (2541) ศึกษาพบวา วัดกําแพงนาจะไดมีการบูรณะปฏิสังขรณ
คร้ังใหญราวสมัยรัชกาลที่ 4 จากรูปแบบศิลปสถาปตยกรรมสวนใหญที่ปรากฏในปจจุบันนี้ โดย
สันนิษฐานวาพระพิศาลผลพานิชเปนผูออกทุนทรัพย เนื่องจากมีการสรางเจดียบรรจุอัฐิของทานไว
ภายในเขตพุทธาวาสแตเพียงองคเดียว

วัดกําแพงไดรับการบูรณะปฏิสังขรณอยางตอเนื่องในอีกหลายสมัยจนถึงปจจุบัน 
แตเนื่องจากเปนวัดขนาดเล็กในชุมชนที่มีรายไดปานกลางถึงรายไดต่ํา ตําแหนงที่ตั้งยากแกการ
เขาถึงประกอบกับไมมีเมรุสําหรับฌาปนกิจ จึงมีรายไดในการทํานุบํารุงวัดไมมาก ทําใหวัดกําแพง
ยังคงรักษารูปแบบศิลปสถาปตยกรรมดั้งเดิมไวไดคอนขางสมบูรณ
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เขตพุทธาวาส
เขตพุทธาวาสมีลักษณะแนวแกนหลักที่ชัดเจน มีความสัมพันธตอเนื่องกับทาง

เขาสูเขตพุทธาวาสโดยผานชองประตูดานหนาในแนวกึ่งกลางของเขตพุทธาวาส สองขางชอง
ประตูเปน “ศาลาแฝด” เครื่องไม ถัดไปเปนลานดานหนาโบสถ มีเจดียยอมุมไมสิบสอง จํานวน 2 
องคสรางอยูคูกัน ตรงมุมดานหนาทั้ง 2 ขางเปนที่ตั้งของ “พระวิหาร” โดยหันดานสกัดลงสูคลอง
บางกอกใหญ

ถัดจากลานดานหนาโบสถจะเปน  “เขตพัทธสีมา”  ซึ่งถูกกําหนดขอบเขตโดย 
“ซุมเสมา”  จํานวน 6 ซุม ภายในเขตพัทธสีมาเปนที่ตั้งของ “โบสถ” ขนาดยาว 7 หอง อันเปน
อาคารประธานในพื้นที่ โบสถจะหันดานสกัดสูคลองบางกอกใหญ สวนบริเวณพื้นที่ดานขางโบสถ
จะเปนแนวทางเดิน และสวนตกแตงขนานแนวกําแพงกั้นเขตพุทธาวาส กึ่งกลางแนวกําแพงดาน
ขางเปนทางเขาออกมีซุม “ประตูยอดปรางค” ดานละซุม ดานหลังโบสถมีแนวทางเดินและสวนตก
แตงเชนเดียวกัน โดยมุมกําแพงดานหลังทั้ง 2 มุมมี “เจดียยอดปรางค” และตรงกึ่งกลางมี “เจดีย
ยอมุมไมสิบสอง” อีก 1 องค รวมทั้งมี “เจดียทรงลังกา” ซึ่งเปนที่บรรจุอัฐิของพระพิศาลผลพานิช
อีกดวย
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สภาพแวดลอมในเขตพุทธาวาส
สภาพแวดลอมภายในวัดมีตน ไมใ หญใ หรม เ งาในเขตพุทธาวาส  และ

เขตสังฆาวาส รวมทั้งมีการปลูกตนไมประดับเปนจํานวนมาก
เขตพุทธาวาสของวัดกําแพงมีสภาพแวดลอมที่คอนขางรม ร่ืนดวยพืชพรรณ

ตาง ๆ พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน โดยมากเปนตนไมใหญใหรมเงา คือ ตนพิกุล และมีตนไม
สําคัญในพุทธศาสนา เชน ตนสาละ ตนมะมวง ตนไผ เปนตน (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  ค)

พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็งในเขตพัทธสีมาเปนพื้นกระเบื้องดินเผา หรือที่สมัย
กอนเรียกวา “กระเบื้องหนาวัว” ขนาด 30 x 30 ซ.ม. สวนทางเดินดานขางและดานหลังเปลี่ยนเปน
พื้นคอนกรีตสําเร็จรูปเปนสวนใหญ ขณะที่ลานดานหนาเปนพื้นคอนกรีต
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4.2.2 ขอมูลเกี่ยวกับโบสถ วัดกําแพง

โบสถของวัดกําแพงในปจจุบันนั้นสันนิษฐานวามีการบูรณะปฏิสังขรณขึ้นใหมใน
สมัยรัชกาลที่ 4 โดยอาจคงไวเพียงตําแหนงที่ตั้งของโบสถเดิม ผนังบางสวนและพระประธาน สวน
ที่เหลือเปนงานที่ทําขึ้นใหมหมด ตอมามีการบูรณะเฉพาะสวนที่ชํารุดเทานั้น เชน เปลี่ยนกระเบื้อง
มุงหลังคา เปนตน

ลักษณะรูปแบบสถาปตยกรรม
รูปแบบโบสถเปนสถาปตยกรรมไทยประเพณีที่มีทรวดทรงคอนขางสูง ลักษณะ

เปนอาคารกออิฐฉาบปูนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา ยกฐานสูง ขนาดยาว 7 หองหรือ 7 ชวงเสา โดยมีเฉลียง
เปดโลงทางดานหนาและดานหลังขางละ 1 หอง

หลังคาทรงจั่วลด 1 ชั้น 3 ตับ มุงดวยกระเบื้องดินเผาเคลือบสีสม ปจจุบันไมมี
การตกแตงหนาจั่วดวยเครื่องลํายอง หนาบันเปนแผงไมกระดานจําหลักลายพรรณพฤกษาและตก
แตงดวยการประดับกระจกสี ตอนลางตกแตงดวยสาหรายรวงผึ้งจําหลักลายเชนเดียวกัน ฝา
เพดานและชายคาภายนอกทําดวยไมทาสีแดง
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พื้นโบสถภายในหองโถงถูกยกสูงจากระดับพื้นภายนอกถึง 0.85 เมตร และมี
ความสูงจากพื้นถึงฝาเพดานประมาณ 8 เมตร โบสถแบงออกเปน 3 สวน คือ

1. เฉลียงหนา (เฉลียงดานทศิตะวนัออก) เปนเฉลยีงทางเขาดานหนาโบสถ ซึ่งเปน
ทางเขาหลัก

ขนาด : กวางประมาณ 9.50 เมตร และยาว 7.00 เมตร โดยยกฐานสูงจาก
พื้นภายนอกประมาณ 0.85 เมตร

พื้นเฉลียง : พื้นหินขัด มีบันไดทางขึ้นอยู 3 ดาน
ผนัง : หนา 0.90 เมตร ทาสีขาว มีภาพจิตรกรรมเปนรูปพระพุทธเจา

ประทับยืน มีเสมาเอกที่ผนังตอนลาง และมีซุมประตูทางเขาสูหอง
โถง 2 ซุม

หองโถง เปนหองภายในสําหรับทําสังฆกรรมของพระภิกษุ
ขนาด : ภายในกวาง8.65 เมตร และยาว 17.50 เมตร หรือยาวเทากับ 5 ชวง

เสา เปนหองโถงรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา ไมมีเสากลาง
ประตู : ดานสกัดเจาะชองประตูเขาออก ดานละ 2 บาน

ขนาด 1.50 x 3.10 เมตร
หนาตาง : ดานยาวของผนังเจาะชองหนาตาง ดานละ 5 บาน

ขนาด 1.30 x 2.10 เมตร ตอนลางใตหนาตางเปนผนังหินขัด
ผนัง : หนา 0.90 เมตร มีภาพจิตรกรรมฝาผนังทั้ง 4 ดาน
พื้น : หินออนสีเทาดํามีลายเสนสีขาวในบริเวณพื้นดานหนา จนถึงฐาน

ชุกชี ปูพรมสังเคราะหสีแดงเฉพาะพื้นที่กลางหองเทานั้น สวนดาน
ขางและดานหลังฐานชุกชีจะทําการบูรณะใหม โดยกระเทาะพื้นหิน
ขัดที่เคยบูรณะไวคงเหลือเปนพื้นปูน

เฉลียงหลัง (เฉลียงดานทศิตะวนัตก) เปนเฉลยีงทางเขาดานหลงัโบสถ
ขนาด : กวางประมาณ 3.50 เมตร และยาว 9.40 เมตร โดยยกฐานสูงจาก

พื้นภายนอกประมาณ 1.00 เมตร
พื้นเฉลียง : พื้นหินออน มีบันไดทางขึ้นอยู 2 ดาน
ผนัง : หนา 0.90 เมตร ทาสีขาว มีซุมประตูทางเขา 2 ซุม
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ลักษณะสําคัญและคุณคาของอาคาร
ศิลปสถาปตยกรรมของโบสถ วัดกําแพง ยังคงสภาพเดิมเมื่อครั้งบูรณะข้ึนใหม

สมัยรัชกาลที่ 4 ตอมามีการบูรณะเพิ่มใหมเพียงเล็กนอยจึงยังคงคุณคาสูงยิ่งโดยเฉพาะงานปูนปน 
และภาพจิตรกรรมฝาผนังภายในที่มีเอกลักษณเชิงชางชั้นสูง

ภายในโบสถมีพระพุทธรูปสําคัญของวัดประดิษฐานบน “ฐานชุกชี” ขนาดใหญ 
เชน พระประธานเปนพระพุทธรูปปางมารวิชัย สันนิษฐานวาเปนศิลาหรือกออิฐถือปูน สวนเศียร
เปนสําริด   ดานหนาองคพระประธานประดิษฐานรูปพระสาวก 2 องคนั่งประณมมือพระคือ พระ
โมคัลลานะ และพระสารีบุตร เปนตน

ภาพจิตรกรรมฝาผนังสันนิษฐานวาเปนการเขียนโดยชางหลวง หรือชางที่มีฝมือ
ในสมัยรัชกาลที่ 4 โดยผนังคอสอง (ผนังเหนือหนาตางทางดานยาวของหอง) เปนภาพเทพชุมนุม 
ผนังระหวางชองหนาตางและชองประตูเกือบทั้งหมดเปนเรื่องทศชาติชาดก ยกเวนมุมหองที่เขียน
เปนภาพตํานานหรือนิทานอื่น ๆ  ผนังดานหลังพระประธานเปนภาพพุทธประวัติ ตอนพระพุทธเจา
เสด็จจากดาวดึงส และผนังดานตรงขามพระประธานเปนภาพพุทธประวัติตอนมารผจญ
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4.3 วัดราษฎรบูรณะ

วัดราษฎรบูรณะเปนวัด ราษฎร ตั้งอยูเลขที่ 14 แขวงราษฎรบูรณะ เขต
ราษฎรบูรณะ กรุงเทพมหานคร มีเนื้อที่ประมาณ 8 ไร และที่ธรณีสงฆ 4 ไร

4.2.2 ขอมูลทั่วไปของวัดราษฎรบูรณะ

ที่ต้ัง
ลักษณะพื้นที่ตั้งวัด   ตั้งอยูริมฝงแมน้ําเจาพระยาฝงตะวันตก   เปนที่ราบลุมริม  

แมน้ําเจาพระยา มีอาณาเขตทิศเหนือติดตอกับแมน้ําเจาพระยา ทิศใตติดตอกับถนนราษฎรบูรณะ 
ทิศตะวันออกติดตอกับคลองราษฎรบูรณะ และทิศตะวันตกติดตอกับซอยราษฎรบูรณะ 21 โดยกั้น
ที่ดินเอกชนซึ่งเปนอาคารบานเรือนราษฎรโดยสวนใหญ

แผนผังบริเวณ
การวางอาคารเปนแนวแกนหลักในเสนทางคมนาคมที่สําคัญ โดยเฉพาะเสนทาง

ทางน้ํา คือ หันหนาโบสถไปยังคลองราษฎรบูรณะ ซึ่งเปนทิศตะวันออก “คงถือวาลําคลองสําคัญ
กวาแมน้ํา ดวยเปนวัดปากคลอง” (น. ณ ปากน้ํา, 2514: 321)
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วัดราษฎรบูรณะแตเดิมใชการเขาถึงทางน้ําเปนหลัก ปจจุบันไมมีการใชคลองเปน
เสนทางคมนาคมเมื่อมีการสรางประตูระบายน้ําของกรุงเทพมหานครกั้นคลองไว ทางเขาหลักจึง
เปลี่ยนเปนทางบกโดยมีถนนเขาวัดทางดานหลังโบสถ

ลักษณะผังบริเวณในเขตพุทธาวาส เขตสังฆาวาส และเขตสาธารณะไมเปน
ระบบที่แนนอน เพราะเปนวัดที่ราษฎรสรางจึงมีลักษณะการกอสรางอยางคอยเปนคอยไปตาม
กําลังทรัพย พื้นที่ธรณีสงฆถูกแบงไวชัดเจนอยูดานทิศใตของวัดโดยมีถนนราษฎรบูรณะกั้นกลาง 
สรางเปนตึกแถวเพื่อเปนตลาดสดใหประชาชนเชาเปนที่คาขาย บริเวณริมแมน้ําเจาพระยาใหเชาที่
เปนทาขนทราย

ประวัติความเปนมา
วัดราษฎรบูรณะเปนวัดที่สรางขึ้นในสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลาย คือ ประมาณ 

พ.ศ. 2310 จากการบอกเลาของนางพิ่ว มีสวาสดิ์ ซึ่งเปนหลานของผูสรางวัดกลาววา วัดราษฎร
บูรณะสรางขึ้นโดยชาย 3 คนพี่นอง คือ ปูสวน ปูทัด ปูทอง พรอมดวยลูกหลาน  ดังนั้นบรรดา
หลาน ๆ จึงไดบูรณะกอสรางเพิ่มเติมสืบตอกันเรื่อยมา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2525)

ชาวบานนิยมเรียกนามวัดวา “วัดปากคลอง” เนื่องจากอยูปากคลองราษฎรบูรณะ 
หรือ “วัดนอก” เนื่องจากมีวัดที่อยูใกลกัน 3 วัด ริมฝงคลองเดียวกัน จึงเรียกกันตามลักษณะภูมิ
ประเทศสภาพแวดลอมวา วัดนอก(วัดราษฎรบูรณะ) วัดกลาง(วัดประเสริฐสุทธาวาส) และวัดใน
(วัดสารอด)

วัดราษฎรบูรณะจัดเปนวัดประจําชุมชนขนาดเล็ก มีการบูรณะและกอสรางเพิ่ม
เติมสืบตอกันมาหลายสมัย โดยลูกหลานของผูที่รวมกันสรางวัดนี้ ตลอดจนเจาอาวาสแตละยุค จน
กระทั่งในรัชกาลปจจุบัน พระครูวิจิตรบุรณการ (พ.ศ. 2499 - 2539) อดีตเจาอาวาส พรอมดวย
ชาวบานที่มีจิตศรัทธาบริจาคทรัพย ไดทําการบูรณะวัดครั้งใหญแลวเสร็จเมื่อประมาณ พ.ศ. 2538

เขตพุทธาวาส
เขตพุทธาวาสทําการกอสรางขึ้นใหมในสมัยปจจุบัน โดยมีกําแพงปูนสําหรับ

บรรจุอัฐิกั้นเปนเขต บริเวณประตูทางเขาอยูในแนวกึ่งกลางของกําแพงทั้ง 4 ดาน ทําเปนซุมประตู
ปูนปนขนาดใหญ ถัดจากกําแพงเขาไปจะเปนลานรอบโบสถมีการนําศาลาไมทรงไทยมาวางไวที่
มุมทั้ง 4 ทิศ ทําใหโบสถมีลักษณะของศูนยกลางจักรวาลมากขึ้น

บริเวณลานรอบโบสถมี  “เขตพัทธสีมา”  ซึ่งถูกกําหนดขอบเขตโดย “ซุมเสมา” 
จํานวน 8 ซุมภายในเขตพัทธสีมาเปนที่ตั้งของ “โบสถ” ขนาดยาว 7 หอง อันเปนประธานของพื้นที่ 
โบสถจะหันดานสกัดสูคลองราษฎรบูรณะ
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รูปแบบ 4-13 : ผังบริเวณในเขตพุทธาวาส วัดราษฎรบูรณะ

สภาพแวดลอมในเขตพุทธาวาส
สภาพแวดลอมภายในวัดมีตนไมใหญใหรมเงาเพียงเล็กนอย มีการปลูกตนไม

กระถางประดับเปนจํานวนมาก และมีการเทพื้นคอนกรีตเปนสวนใหญ
เขตพุทธาวาสของวัดราษฎรบูรณะมีสภาพแวดลอมที่รอนจัด จากการที่บริเวณ

ภายนอกโบสถเปนพื้นคอนกรีต ไมมีพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน แตมีการนํากระถางตนไมขนาด
เล็ก และขนาดกลางมาประดับไวโดยรอบโบสถ และกําแพง

พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็งเปนพื้นคอนกรีตทั้งหมด (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  ค)

รูปภาพ 4-14: ภาพถายทางอากาศ วัดราษฎรบูรณะ (กรมแผนที่ทหาร, 2541) (Not to scale)
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4.3.2 ขอมูลเกี่ยวกับโบสถ วัดราษฎรบูรณะ

โบสถ วัดราษฎรบูรณะไดถูกร้ือโบสถทําใหม ทั้งหลัง เนื่องจากชํารุดทรุดโทรมลง
มาก โดยกรมศิลปากรเปนผูออกแบบขึ้นใหมและใชพื้นที่ตั้งของโบสถเดิมในการกอสราง ซึ่งแลว
เสร็จลงเมื่อ พ.ศ. 2538 ในสมัยรัชกาลที่ 9

ลักษณะรูปแบบสถาปตยกรรม
รูปแบบโบสถเปนสถาปตยกรรมไทยประเพณีที่มีทรวดทรงคอนขางสูง ลักษณะ

เปนอาคารกออิฐฉาบปูนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา ยกฐานสูง ขนาดยาว 7 หองหรือ 7 ชวงเสา โดยมีเฉลียง
เปดโลงทางดานหนาและดานหลังขางละ 1 หอง

หลังคาทรงจั่วลด 2 ชั้น 3 ตับ  มุงดวยกระเบื้องดินเผาเคลือบสีแดงสม ตกแตง
หนาจั่วดวยเครื่องลํายอง หนาบันเปนปูนปนปดทองและตกแตงดวยการประดับกระจกสี ตอนลาง
ตกแตงดวยสาหรายรวงผึ้ง ฝาเพดานและชายคาภายนอกทําดวยไมทาสีแดง
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พื้นหองโถงภายในโบสถถูกยกสูงจากระดับพื้นภายนอก 1.40 เมตร และมีความสูงจากพื้นถึง
ฝาเพดานประมาณ 9 เมตร โบสถแบงออกเปน 3 สวน คือ

1. เฉลียงหนา (เฉลียงดานทศิตะวนัตก) เปนเฉลียงทางเขาดานหนาโบสถ
ขนาด : กวางประมาณ 9.80 เมตร และยาว 4.00 เมตร โดยยกฐานสูงจาก

พื้นภายนอกประมาณ 1.00 เมตร
พื้นเฉลียง : พื้นหินออน มีบันไดทางขึ้นอยู 2 ดาน หัวเสา ราวบันไดพนักกันตก 

และฐานโบสถเปนกรวดลาง
ผนัง : หนา 0.40 เมตร ทาสีขาว มีซุมประตู 2 ซุม

2. หองโถง เปนหองภายในสําหรับทําสังฆกรรมของพระภิกษุ

ขนาด : ภายในกวาง 7.00 เมตร และยาว 17.50 เมตร หรือยาวเทากับ 5 
ชวงเสา เปนหองโถงรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา ไมมีเสากลาง

ประตู : ดานสกัดเจาะชองประตูเขาออก ดานละ 2 บาน
ขนาด 1.40 x 3.00 เมตร

หนาตาง : ดานยาวของผนังเจาะชองหนาตาง ดานละ 5 บาน
ขนาด 1.20 x 2.00 เมตร ตอนลางใตหนาตางเปนผนังหินออน

ผนัง : หนา 0.40 เมตร ทาสีขาว ไมมีภาพจิตรกรรม
พื้น : หินออน ปูพรมสังเคราะหสีแดง

3. เฉลียงหลัง (เฉลียงดานทศิตะวนัออก) เปนเฉลยีงทางเขาดานหลงัโบสถ ซึ่งใช
ประตูดานนี้เปนทางเขาโบสถหลักในปจจุบัน เนื่องจากมีถนนทางเขาหลัก และลานจอดรถทาง
ดานหลังโบสถ

ขนาด : กวางประมาณ 9.80 เมตร และยาว 4.00 เมตร โดยยกฐานสูงจาก
พื้นภายนอกประมาณ 1.00 เมตร

พื้นเฉลียง : พื้นหินออน มีบันไดทางขึ้นอยู 2 ดาน หัวเสา ราวบันไดพนักกันตก
และฐานโบสถเปนกรวดลาง

ผนัง : หนา 0.40 เมตร ทาสีขาว มีซุมประตู 2 ซุม
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ลักษณะสําคัญและคุณคาของอาคาร
โบสถวัดราษฎรบูรณะเปนโบสถที่สรางขึ้นใหมดวยแรงศรัทธาของราษฎรจึงมี

ความสําคัญในชุมชน งานกอสรางเปนกรรมวิธีสมัยใหมโดยใชแบบอยางและรูปทรงสถาปตยกรรม
ไทยเดิม ลวดลายปูนปนประดับเปนงานที่ไดรับการออกแบบเปนอยางดี

ภายในโบสถมีพระพุทธรูปปางมารวิชัยเปนพระประธาน มีพระพุทธรูปปาง
ประธานพรประดิษฐานที่ เฉลียงหนา และมีหลวงพอพุทธศิลาเปนพระพุทธรูปปางสมาธิ 
ประดิษฐานที่เฉลียงหลัง ซึ่งเปนพระพุทธรูปที่หลอข้ึนใหมทับพระประธานองคเดิมที่เปนพระศิลา
ทรายแดง สมัยอูทอง ซึ่ง น. ณ ปากน้ํา (2514: 321-322) กลาววา “พระประธานเดิมเปนพระทํา
ดวยศิลาทรายสีแดงขนาดใหญ เมื่อทางวัดปฏิสังขรณพระอุโบสถก็เลยร้ือทิ้งดวยชํารุดมาก แลว
กอองคพระขึ้นใหม ของเดิมจึงถูกทําลายไปอยางนาเสียดายมาก สันนิษฐานวาคงจะเปนพระรุน
ราวคราวเดียวกับวัดประเสริฐสุทธาวาส ดวยวัสดุสรางเปนหินทรายสีแดงเหมือนกัน ขนาดก็ใหญ
เทากัน และยังเปนวัดอยูใกลกัน”



บทที่ 5
ผลการวิเคราะหขอมูล

การวิจัยเรื่อง ปจจัยทางสภาพแวดลอมที่มีผลกระทบตอเขตสบายของโบสถไทย
แบงผลการวิเคราะหขอมูลตามสมมติฐาน และวิธีดําเนินการวิจัย ดังแสดงในแผนภูมิ 5-1 ดังนี้

1. ผลการวิเคราะหในขั้นตอน Pilot Study
2. ผลการวิเคราะหในขั้นตอนที่ 1
3. ผลการวิเคราะหในขั้นตอนที่ 2
4. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบปจจัยทางสภาพแวดลอม

ปจจัยทางสภาพแวดลอมภายนอกโบสถใน
เขตพุทธาวาส

มีผลกระทบตอเขตสบายของโบสถไทย

ปจจัยทางสภาพแวดลอมภายนอกโบสถใน
เขตพุทธาวาสที่ตางกัน

ทําใหเกิดผลกระทบตอเขตสบาย
ของโบสถไทยที่แตกตางกัน

ขั้นตอน Pilot Study ศึกษาตัวแปรตาง ๆ
ของสภาพแวดลอม และตัวแปรตาง ๆ ของ
เขตสบาย ภายในและภายนอกโบสถ
ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาตัวแปรตาง ๆ

ของสภาพแวดลอม และตัวแปรตาง ๆ ของ
เขตสบาย ภายในและภายนอกโบสถ 3 แหง

ในชวงเวลาใกลเคียงกัน

วิธีดําเนินการวิจัย

ขั้นตอนที่ 2 ศึกษาตัวแปรหลัก
ของสภาพแวดลอมภายนอกโบสถ 3 แหง

ที่มีความแตกตางกัน
ในสัดสวนของภูมิสถาปตยพื้นผิวออน

 และภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง
รวมทั้งผลกระทบตอเขตสบายของโบสถไทย

ในวันและเวลาเดียวกัน

ผลการวิเคราะหขอมูล

1. ขั้นตอน Pilot Study
2. ขั้นตอนที่ 1

3. ขั้นตอนที่ 2

แผนภูมิ 5-1 : แสดงการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล

สมมติฐาน

4. เปรียบเทียบปจจัยทาง
    สภาพแวดลอม
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5.1 ผลการวิเคราะหในขั้นตอน Pilot Study วัดราชาธิวาสวิหาร

วิเคราะหขอมูล : 19:00 น. วันที่ 27 กรกฎาคม 2543
ถึง : 18:00 น. วันที่ 28 กรกฎาคม 2543

สถานที่ : วัดราชาธิวาสวิหาร
ผลการทดลอง : (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  ง)

5.1.1 การเปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายใน และภายนอกโบสถ

 เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายใน และภายนอกโบสถที่ระดับเดียวกัน โดยมี
ความสูงจากพื้น 2.0 เมตร พบวา

- อุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะอยูในชวง 27-31 OC ความแตกตางของ
อุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายในมีคา
ประมาณ 4 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถทางทิศตะวันตก ซึ่งเปนที่โลงดานหนาโบสถ
จะอยูในชวง 26-39 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด
(∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายนอกมีคาประมาณ 13 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถทางทิศเหนือ ซึ่งอยูระหวางโบสถกับตนไม
จะอยูในชวง 26-33 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด
(∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายนอกมีคาประมาณ 7 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถทางทิศใต ซึ่งอยูระหวางโบสถกับตนไมจะอยู
ในชวง 26-34 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T)
ของอุณหภูมิอากาศภายนอกมีคาประมาณ 8 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถใตตนไมจะอยูในชวง 25-32 OC ความแตก
ตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถใตตนไมมีคาประมาณ 7 OC

- เมื่อปดโบสถในเวลากลางคืน โดยปดประตู-หนาตางเวลาประมาณ 19:00 น.
อุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะคงที่ 28.5 OC ตั้งแตเวลา 20:00 น. – 5:00 น.
โดยอุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะสูงกวาอุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถ 
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ทุกตําแหนง ขณะที่อุณหภูมิภายนอกโบสถทุกตําแหนง จะลดต่ําลงเรื่อย ๆ
โดยมีอุณหภูมิต่ําสุดในเวลาประมาณ 6:00 น.

- เมื่อเปดโบสถในเวลากลางวัน โดยเปดประตู-หนาตางเวลาประมาณ 5:00 น.
พบวาอุณหภูมิอากาศภายในจะลดต่ําลงจนเทากับอุณหภูมิอากาศภายนอก
ที่เย็นกวา และเมื่ออุณหภูมิอากาศภายนอกสูงขึ้นในเวลากลางวัน อุณหภูมิ
อากาศภายในโบสถก็สูงขึ้นตาม โดยอุณหภูมิอากาศภายในโบสถ มีอุณหภูมิ
สูงสุดในเวลา 15:00 น. และภายนอกโบสถมีอุณหภูมิสูงสุดในเวลา 15:00 น.
– 16:00 น.

- ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิ
อากาศภายนอกในเวลากลางวัน โดยเริ่มต้ังแตอุณหภูมิมีคาเทากับอุณหภูมิ
ภายใน พบวามีคาประมาณ 11 OC ขณะที่ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุด
กับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายในมีคาประมาณ 3 OC

รายการ
อุณหภูมิอากาศ

คาสูงสุด เวลา คาต่ําสุด เวลา คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย
กลางวัน

คาเฉล่ีย
กลางคืน

อุณหภู มิอากาศภายใน
โบสถ

30.63 16:00 27.25 8:00 28.80 29.08 28.51

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ ทางทิศตะวันตก
(ดานหนาโบสถ)

38.50 15:00 25.63 6:00 30.30 33.58 27.01

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ ทางทิศเหนือ
(ดานขางโบสถ)

33.25 15:00 25.50 6:00 28.92 30.82 27.01

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถทางทิศใต
(ดานขางโบสถ)

33.88 16:00 25.50 6:00 28.45 30.21 26.70

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ ใตตนไม

31.75 15:00 25.00 6:00 27.27 28.53 26.00

ตาราง 5-1 : แสดงคาอุณหภูมิอากาศสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉล่ียของอุณหภูมิภายใน และภายนอกโบสถ
ณ วันที่ 27 – 28 กรกฎาคม 2543 วัดราชาธิวาสวิหาร
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5.1.2 การเปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธภายใน และภายนอกโบสถ

- ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถจะอยูในชวง 70%-80% ความแตกตางของ
ความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ของความชื้นสัมพัทธภายในโบสถมี
คาประมาณ 10%

- ความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถจะอยูในชวง 50%-90% ความแตกตางของ
ความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ของความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถ
มีคาประมาณ 40%

- เมื่อปดโบสถในเวลากลางคืน โดยปดประตู-หนาตางเวลาประมาณ 19:00 น. 
ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถจะคงที่ 81% โดยความชื้นสัมพัทธภายในโบสถ
จะต่ํากวาความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถที่มีคาเฉลี่ย 86%

- เมื่อเปดโบสถในเวลากลางวัน โดยเปดประตู-หนาตางเวลาประมาณ 5:00 น. 
พบวาความชื้นสัมพัทธภายในจะเพิ่มสูงขึ้นจนเทากับความชื้นสัมพัทธภาย
นอกที่สูงกวา และเมื่อความชื้นสัมพัทธภายนอกลดต่ําลงในเวลากลางวัน 
ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถก็ลดต่ําลงตาม

- ความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถสูงกวาความชื้นสัมพัทธภายในโบสถตลอด
เวลาเมื่อปดโบสถในเวลากลางคืน ขณะที่เมื่อเปดโบสถในเวลากลางวัน
ความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถจะต่ํากวาความชื้นสัมพัทธภายในโบสถ

รายการ
ความชื้นสัมพัทธ

คาสูงสุด เวลา คาต่ําสุด เวลา คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย
กลางวัน

คาเฉล่ีย
กลางคืน

ความชื้นสัมพัทธภายใน
โบสถ

81% 20:00
ถึง

2:00

71% 15:00 79% 76% 81%

ความชื้นสัมพัทธภายนอก
โบสถ

88% 2:00
ถึง

4:00

52% 15:00
ถึง

16:00

75% 63% 86%

ตาราง 5-2 : แสดงคาความชื้นสัมพัทธสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉลี่ยของความชื้นสัมพัทธภายใน และภายนอก
โบสถ ณ วันที่ 27 – 28 กรกฎาคม 2543 วัดราชาธิวาสวิหาร
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5.1.3 การเปรียบเทียบอุณหภูมิผิวตาง ๆ ภายใน และภายนอกโบสถ

อุณหภูมิผิววัสดุตาง ๆ ภายในโบสถมีคาใกลเคียงกัน

- อุณหภูมิพื้นพรมจะอยูในชวง 28-30 OC พื้นหินออนจะอยูในชวง 27-29 OC
ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้น
พรมและพื้นหินออนมีคาประมาณ 2 OC ผนังแกรนิตภายในทางทิศใตจะอยู
ในชวง 28-30 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T)
ของอุณหภูมิผนังแกรนิตมีคาประมาณ 2 OC ขณะที่ผนังปูนภายนอกทางทิศ
ใตจะอยูในชวง 27-31 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ํา
สุด  (∆T)  ของอุณหภูมิผนังปูนมีคาประมาณ  4 OC

- อุณหภูมิผิววัสดุตาง ๆ ภายในโบสถมีคาเฉลี่ยประมาณ 28-29 OC

อุณหภูมิผิวในกลุมของภูมิสถาปตยพื้นผิวออน (Softscape) มีคาต่ํากวาอุณหภูมิ
อากาศภายนอกในเวลากลางวัน และมีคาใกลเคียงกันในเวลากลางคืน ขณะที่อุณหภูมิผิวในกลุม
ของภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง (Hardscape) มีคาสูงกวาอุณหภูมิอากาศภายนอกในเวลากลางวัน
และในเวลากลางคืน

- อุณหภูมิผิวในกลุมของภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง (Hardscape) พบวา พื้นหิน
จะอยูในชวง 28-48 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด
(∆T) ของอุณหภูมิพื้นหินมีคาประมาณ 20 OC พื้นคอนกรีตสําเร็จรูปจะอยูใน
ชวง 28-40 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของ
อุณหภูมิพื้นคอนกรีตสําเร็จรูปมีคาประมาณ 12 OC

- อุณหภูมิผิวในกลุมของภูมิสถาปตยพื้นผิวออน (Softscape) พบวา พื้นหญา
จะอยูในชวง 25-32 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด
(∆T) ของอุณหภูมิพื้นหญามีคาประมาณ 7 OC     ไมพุมขนาดเล็กจะอยูใน
ชวง 25-33 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของ
อุณหภูมิไมพุมขนาดเล็กมีคาประมาณ 8 OC พื้นทรายจะอยูในชวง 26-36 OC
ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้น
ทรายมีคาประมาณ 10 OC

- อุณหภูมิผิววัสดุตาง ๆ ภายนอกโบสถมีคาเฉลี่ยประมาณ 28-34 OC
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รายการ
อุณหภูมิผิว

คาสูงสุด เวลา คาต่ําสุด เวลา คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย
กลางวัน

คาเฉล่ีย
กลางคืน

พื้นหินออน 28.88 17:00 27.25 5:00
ถึง

10:00

27.89 27.99 27.78

พื้นพรม 29.50 16:00 28.00 9:00
ถึง

10:00

28.60 28.71 28.50

ผนังแกรนิตภายใน 29.50 16:00
ถึง

20:00

28.38 8:00 28.71 28.84 28.58

ผนังปูนภายนอก 30.50 16:00 27.00 4:00
ถึง

8:00

28.30 28.80 27.79

ตาราง 5-3 : แสดงคาอุณหภูมิผิวสูงสุด-ต่ําสุด และคาเฉลี่ยของอุณหภูมิผิวภายใน รวมทั้งผนังภายนอกโบสถ
ณ วันที่ 27 – 28 กรกฎาคม 2543 วัดราชาธิวาสวิหาร

รายการ
อุณหภูมิผิว

คาสูงสุด เวลา คาต่ําสุด เวลา คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย
กลางวัน

คาเฉล่ีย
กลางคืน

พื้นหิน 48.38 15:00 27.88 7:00 34.43 38.93 29.93
พื้นคอนกรีตสําเร็จรูป 40.13 15:00 27.50 5:00

ถึง
7:00

31.57 34.35 28.80

พื้นหญา 31.75 16:00 25.00 5:00
ถึง

6:00

27.80 29.22 26.38

ไมพุมขนาดเล็ก 33.13 16:00 24.88 6:00 27.84 29.51 26.17
พื้นทราย 36.13 14:00 25.50 5:00

ถึง
6:00

28.79 31.02 26.57

ตาราง 5-4 : แสดงคาอุณหภูมิผิวสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉล่ียของอุณหภูมิผิวภายนอกโบสถ
ณ วันที่ 27 – 28 กรกฎาคม 2543 วัดราชาธิวาสวิหาร
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5.1.4 การเปรียบเทียบความเร็วลมภายใน และภายนอกโบสถ

คาความเร็วลม (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  จ) ในชวงเวลากลางคืน 19:00 น. – 5:00 น.
ไมมีการบันทึกผลภายในโบสถ เนื่องจากปดโบสถ

- ความเร็วลมภายในโบสถชวงเวลากลางวันอยูในชวงประมาณ 0.1-0.3 m/s
โดยมีคาเฉลี่ยรวมประมาณ 0.2 m/s ซึ่งเปนคาที่ใกลเคียงกับคาเฉลี่ยในทิศ
ทางตาง ๆ

- ความเร็วลมภายนอกโบสถชวงเวลากลางวันอยูในชวงประมาณ 0.8-1.2 m/s
โดยมีกระแสลมแปรปรวนในทิศทางตาง ๆ โดยมีคาเฉลี่ยรวมประมาณ 0.9
m/s

- ความเร็วลมภายนอกโบสถชวงเวลากลางคืนอยูในชวงประมาณ 0-0.3 m/s
โดยมีกระแสลมแปรปรวนในทิศทางตาง ๆ โดยมีคาเฉลี่ยรวมประมาณ 0.2
m/s

ความเร็วลมภายใน (m/s) ความเร็วลมภายนอก (m/s)
รายการความเร็วลม คาเฉล่ียกลางวัน

7:00น. –18:00น.
คาเฉล่ียกลางคืน
19:00น. - 6:00น.

คาเฉล่ียกลางวัน
7:00น. –18:00น.

คาเฉล่ียกลางคืน
19:00น. - 6:00น.

- ทิศใต (S) 0.27 0.00 0.86 0.33
- ทิศตะวันตกเฉียงใต (SW) 0.23 0.00 1.06 0.29
- ทิศตะวันตก (W) 0.21 0.00 1.24 0.34
- ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ (NW) 0.26 0.00 1.19 0.21
- ทิศเหนือ (N) 0.17 0.00 0.83 0.27
- ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ (NE) 0.29 0.00 0.92 0.28
- ทิศตะวันออก (E) 0.31 0.00 1.18 0.27
- ทิศตะวันออกเฉียงใต (SE) 0.20 0.00 0.93 0.12
- ทิศทางจากดานบน (Up) 0.10 0.00 0.76 0.10
- ทิศทางจากดานลาง (Down) 0.10 0.00 0.53 0.06

รวม 0.22 0.00 0.93 0.23

ตาราง 5-5 : แสดงคาเฉล่ียของความเร็วลมภายใน และภายนอกโบสถ ณ วันที่ 27 – 28 กรกฎาคม 2543
วัดราชาธิวาสวิหาร

หมายเหตุ : ปดโบสถในชวงเวลากลางคืน 19:00 น. – 5:00 น.
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5.1.5 การเปรียบเทียบเขตสบายภายใน และภายนอกโบสถ

จากผลการทดลอง (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  ง)

พิจารณาเขตสบายที่อุณหภูมิ 22 OC - 27 OC และความชื้นสัมพัทธ 20% - 75%
(Olgyay: 1992) พบวา

- เวลากลางคืน ในชวงเย็นถึงกอนชวงดึก ตั้งแตเวลา 18:00 น. – 22:00 น.
และในชวงดึกถึงเชามืด ตั้งแตเวลา 23:00 น. – 6:00 น. บริเวณภายในโบสถ
ภายนอกโบสถ และใตตนไมจะอยูนอกเขตสบายตลอดเวลา

- เวลากลางวัน ในชวงเชามืดถึงกอนเที่ยง ตั้งแตเวลา 6:00 น. – 10:00 น. และ
ในชวงกอนเที่ยงถึงเย็น ตั้งแตเวลา 11:00 น. – 17:00 น. บริเวณภายในโบสถ
และภายนอกโบสถจะอยูนอกเขตสบายตลอดเวลา แตใตตนไมจะอยูใกล
ขอบเขตสบายมากที่สุด และเนื่องจากอิทธิพลความเร็วลมในเวลากลางวันมี
คาเฉลี่ยประมาณ 1 m/s ทําใหรางกายจะรูสึกเสมือนวาอยูในเขตสบายถาอยู
ในบริเวณใตตนไม แตความเร็วลมยังไมเพียงพอที่จะทําใหรางกายจะรูสึก
เสมือนวาอยูในเขตสบายถาอยูในบริเวณนอกโบสถซึ่งเปนที่โลงกลางแจง

พิจารณาเขตสบายที่อุณหภูมิ 23 OC - 30 OC และความชื้นสัมพัทธ 18% - 77%
(Szokolay 1980 cited in Beer: 1998) พบวา

- เวลากลางคืน ในชวงเย็นถึงกอนชวงดึก ตั้งแตเวลา 18:00 น. – 22:00 น.
และในชวงดึกถึงเชามืด ตั้งแตเวลา 23:00 น. – 6:00 น. บริเวณภายในโบสถ
ภายนอกโบสถ และใตตนไมจะอยูนอกเขตสบายตลอดเวลา

- เวลากลางวัน ในชวงเชามืดถึงกอนเที่ยง ตั้งแตเวลา 6:00 น. – 10:00 น. และ
ในชวงกอนเที่ยงถึงเย็น ตั้งแตเวลา 11:00 น. – 17:00 น. บริเวณภายในโบสถ
และภายนอกโบสถจะอยูนอกเขตสบายตลอดเวลา แตใตตนไมจะอยูใกล
ขอบเขตสบายมากที่สุด และเนื่องจากอิทธิพลความเร็วลมในเวลากลางวันมี
คาเฉลี่ยประมาณ 1 m/s ทําใหรางกายจะรูสึกเสมือนวาอยูในเขตสบายถาอยู
ในบริเวณใตตนไม แตความเร็วลมยังไมเพียงพอที่จะทําใหรางกายจะรูสึก
เสมือนวาอยูในเขตสบายถาอยูในบริเวณนอกโบสถซึ่งเปนที่โลงกลางแจง
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5.2 ผลการวิเคราะหในขั้นตอนที่ 1 วัดราชาธิวาสวิหาร

วิเคราะหขอมูล : 19:00 น. วันที่ 16 มกราคม 2544
ถึง : 18:00 น. วันที่ 17 มกราคม 2544

สถานที่ : วัดราชาธิวาสวิหาร
ผลการทดลอง : (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  ง)

5.2.1 การเปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายใน และภายนอกโบสถ

 เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายใน และภายนอกโบสถที่ระดับเดียวกัน โดยมี
ความสูงจากพื้น 2.0 เมตร พบวา

- อุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะอยูในชวง 23-27 OC ความแตกตางของ
อุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายในมีคา
ประมาณ 4 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถทางทิศตะวันตก ซึ่งเปนที่โลงดานหนาโบสถ
จะอยูในชวง 21-32 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด 
(∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายนอกมีคาประมาณ 11 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถทางทิศเหนือ ซึ่งอยูระหวางโบสถกับตนไม   
จะอยูในชวง 20-29 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด 
(∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายนอกมีคาประมาณ 9 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถทางทิศใต ซึ่งอยูระหวางโบสถกับตนไมจะอยู
ในชวง 21-30 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) 
ของอุณหภูมิอากาศภายนอกมีคาประมาณ 9 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถใตตนไมจะอยูในชวง 20-28 OC ความแตก
ตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถใตตนไมมีคาประมาณ 8 OC

- เมื่อปดโบสถในเวลากลางคืน โดยปดประตู-หนาตางเวลาประมาณ 19:00 น. 
อุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะคงที่ 26.5 OC ตั้งแตเวลา 0:00 น. – 6:00 น.  
โดยอุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะสูงกวาอุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถ 
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ทุกตําแหนง ขณะที่อุณหภูมิภายนอกโบสถทุกตําแหนง จะลดต่ําลงเรื่อย ๆ 
โดยมีอุณหภูมิต่ําสุดในเวลาประมาณ 6:00 น. - 7:00 น.

- เมื่อเปดโบสถในเวลากลางวัน โดยเปดประตู-หนาตางเวลาประมาณ 6:00 น.
พบวาอุณหภูมิอากาศภายในจะลดต่ําลงจนเทากับอุณหภูมิอากาศภายนอก
ที่เย็นกวา และเมื่ออุณหภูมิอากาศภายนอกสูงขึ้นในเวลากลางวัน อุณหภูมิ
อากาศภายในโบสถก็สูงขึ้นตาม โดยอุณหภูมิอากาศภายในโบสถ มีอุณหภูมิ
สูงสุดในเวลา 14:00 น. และภายนอกโบสถมีอุณหภูมิสูงสุดในเวลา 14:00 น.

- ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิ
อากาศภายนอกในเวลากลางวัน โดยเริ่มต้ังแตอุณหภูมิมีคาเทากับอุณหภูมิ
ภายใน พบวามีคาประมาณ 9 OC ขณะที่ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุด
กับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายในมีคาประมาณ 4 OC

รายการ
อุณหภูมิอากาศ

คาสูงสุด เวลา คาต่ําสุด เวลา คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย
กลางวัน

คาเฉล่ีย
กลางคืน

อุณหภู มิอากาศภายใน
โบสถ

27.17 14:00 22.70 8:00 26.11 25.55 26.67

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ ทางทิศตะวันตก
(ดานหนาโบสถ)

32.17 14:00 21.00 6:00
ถึง

7:00

25.90 27.87 23.93

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ ทางทิศเหนือ
(ดานขางโบสถ)

29.17 14:00 19.81 7:00 24.22 25.89 22.56

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถทางทิศใต
(ดานขางโบสถ)

29.83 14:00 21.19 5:00 25.28 26.59 23.98

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ ใตตนไม

27.83 14:00 19.63 7:00 23.47 24.45 22.49

ตาราง 5-6 : แสดงคาอุณหภูมิอากาศสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉล่ียของอุณหภูมิภายใน และภายนอกโบสถ
ณ วันที่ 16 – 17 มกราคม 2544 วัดราชาธิวาสวิหาร
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5.2.2 การเปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธภายใน และภายนอกโบสถ

- ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถจะอยูในชวง 60%-80% ความแตกตางของ
ความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ของความชื้นสัมพัทธภายในโบสถมี
คาประมาณ 20%

- ความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถจะอยูในชวง 45%-90% ความแตกตางของ
ความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ของความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถ
มีคาประมาณ 45%

- เมื่อปดโบสถในเวลากลางคืน โดยปดประตู-หนาตางเวลาประมาณ 19:00 น.
ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถจะคงที่ประมาณ 75% - 77% โดยความชื้น
สัมพัทธภายในโบสถจะใกลเคียงความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถที่มีคาเฉลี่ย 
76%

- เมื่อเปดโบสถในเวลากลางวัน โดยเปดประตู-หนาตางเวลาประมาณ 6:00 น.
พบวา เมื่อความชื้นสัมพัทธภายนอกลดต่ําลง ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถ
ก็ลดต่ําลงตาม โดยความชื้นสัมพัทธภายนอกจะต่ํากวาความชื้นสัมพัทธภาย
ในโบสถตลอดเวลา

รายการ
ความชื้นสัมพัทธ

คาสูงสุด เวลา คาต่ําสุด เวลา คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย
กลางวัน

คาเฉล่ีย
กลางคืน

ความชื้นสัมพัทธภายใน
โบสถ

77% 0:00
ถึง

2:00

58% 14:00 70% 66% 75%

ความชื้นสัมพัทธภายนอก
โบสถ

87% 5:00 43% 12:00
และ

14:00

66% 57% 76%

ตาราง 5-7 : แสดงคาความชื้นสัมพัทธสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉลี่ยของความชื้นสัมพัทธภายใน และภายนอก
โบสถ ณ วันที่ 16 – 17 มกราคม 2544 วัดราชาธิวาสวิหาร
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5.2.3 การเปรียบเทียบอุณหภูมิผิวตาง ๆ ภายใน และภายนอกโบสถ

อุณหภูมิผิววัสดุตาง ๆ ภายในโบสถมีคาใกลเคียงกัน

- พื้นหินออนจะอยูในชวง 25-27 OC  และมีคาเฉลี่ยประมาณ 26 OC ความ
แตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้นหินออน
มีคาประมาณ 2 OC

- อุณหภูมิพื้นพรมจะอยูในชวง 25-27 OC และมีคาเฉลี่ยประมาณ 27 OC
ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้น
พรมมีคาประมาณ 2 OC

อุณหภูมิผิวในกลุมของภูมิสถาปตยพื้นผิวออน (Softscape) มีคาต่ํากวาอุณหภูมิ
อากาศภายนอกในเวลากลางวัน และมีคาใกลเคียงกันในเวลากลางคืน ขณะที่อุณหภูมิผิวในกลุม
ของภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง (Hardscape) มีคาสูงกวาอุณหภูมิอากาศภายนอกในเวลากลางวัน
และในเวลากลางคืน

- อุณหภูมิผิวในกลุมของภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง (Hardscape) พบวา พื้นหิน
จะอยูในชวง 23-42 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด
(∆T) ของอุณหภูมิพื้นหินมีคาประมาณ 19 OC ขณะที่พื้นหินในรมเงาของ
อาคารและรมไมทางทิศใตจะอยูในชวง 22-28 OC ความแตกตางของ
อุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้นหินในรมเงามีคา
ประมาณ 6 OC

- พื้นคอนกรีตสําเร็จรูปจะอยูในชวง 24-42 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูง
สุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้นคอนกรีตสําเร็จรูปมีคาประมาณ
18 OC

- อุณหภูมิผิวในกลุมของภูมิสถาปตยพื้นผิวออน (Softscape) พบวา พื้นหญา
จะอยูในชวง 20-35 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด
(∆T) ของอุณหภูมิพื้นหญามีคาประมาณ 15 OC

- อุณหภูมิผิววัสดุตาง ๆ ภายนอกโบสถมีคาเฉลี่ยประมาณ 25-30 OC
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รายการ
อุณหภูมิผิว

คาสูงสุด เวลา คาต่ําสุด เวลา คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย
กลางวัน

คาเฉล่ีย
กลางคืน

พื้นหินออน 26.50 15:00
ถึง

19:00

25.50 8:00
ถึง

10:00

26.18 26.02 26.34

พื้นพรม 27.33 14:00 25.00 8:00 27.02 26.82 27.23

ตาราง 5-8 : แสดงคาอุณหภูมิผิวสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉล่ียของอุณหภูมิผิวภายในโบสถ
ณ วันที่ 16 – 17 มกราคม 2544 วัดราชาธิวาสวิหาร

รายการ
อุณหภูมิผิว

คาสูงสุด เวลา คาต่ําสุด เวลา คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย
กลางวัน

คาเฉล่ีย
กลางคืน

พื้นหิน 42.00 14:00 23.00 7:00 29.64 31.89 27.39

พื้นหินในรม ทางทิศใต 27.83 14:00 22.19 7:00 25.06 25.45 24.68

พื้นคอนกรีตสําเร็จรูป 41.67 14:00 24.00 7:00 29.21 31.38 27.03

พื้นหญา 35.25 13:00 19.50 6:00 24.76 27.53 21.98

ตาราง 5-9 : แสดงคาอุณหภูมิผิวสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉล่ียของอุณหภูมิผิวภายนอกโบสถ
ณ วันที่ 16 – 17 มกราคม 2544 วัดราชาธิวาสวิหาร
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5.2.4 ความเร็วลมภายในโบสถ

คาความเร็วลม (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  จ) ในชวงเวลากลางคืน 19:00 น. – 6:00 น.
ไมมีการบันทึกผลภายในโบสถ เนื่องจากปดโบสถ

- ความเร็วลมภายในโบสถชวงเวลากลางวันอยูในชวงประมาณ 0.1-0.3 m/s
โดยมีคาเฉลี่ยรวมประมาณ 0.2 m/s ซึ่งเปนคาที่ใกลเคียงกับคาเฉลี่ยในทิศ
ทางตาง ๆ

ความเร็วลมภายใน (m/s)
รายการความเร็วลม คาเฉล่ียกลางวัน

7:00น. –18:00น.
คาเฉล่ียกลางคืน
19:00น. - 6:00น.

- ทิศใต (S) 0.33 0.00
- ทิศตะวันตกเฉียงใต (SW) 0.16 0.00
- ทิศตะวันตก (W) 0.08 0.00
- ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ (NW) 0.31 0.00
- ทิศเหนือ (N) 0.33 0.00
- ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ (NE) 0.24 0.00
- ทิศตะวันออก (E) 0.19 0.00
- ทิศตะวันออกเฉียงใต (SE) 0.29 0.00
- ทิศทางจากดานบน (Up) 0.11 0.00
- ทิศทางจากดานลาง (Down) 0.11 0.00

รวม 0.22 0.00

ตาราง 5-10 : แสดงคาเฉล่ียของความเร็วลมภายในโบสถ
ณ วันที่ 16 – 17 มกราคม 2543 วัดราชาธิวาสวิหาร

หมายเหตุ : ปดโบสถในชวงเวลากลางคืน 19:00 น. – 6:00 น.
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5.2.5 การเปรียบเทียบเขตสบายภายใน และภายนอกโบสถ

จากผลการทดลอง (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  ง)

พิจารณาเขตสบายที่อุณหภูมิ 22 OC - 27 OC และความชื้นสัมพัทธ 20% - 75%
(Olgyay: 1992) พบวา

- เวลากลางคืน ในชวงเย็นถึงกอนชวงดึก ตั้งแตเวลา 18:00 น. – 22:00 น.
บริเวณภายในโบสถ และภายนอกโบสถอยูใกลเขตสบาย แตใตตนไมอยูใน
เขตสบายเปนบางชวง ในชวงดึกถึงเชามืด ตั้งแตเวลา 23:00 น. – 6:00 น.
บริเวณภายในโบสถอยูใกลเขตสบาย แตภายนอกโบสถและใตตนไมจะอยูใน
เขตสบายเพิ่มข้ึน

- เวลากลางวัน ในชวงเชามืดถึงกอนเที่ยง ตั้งแตเวลา 6:00 น. – 10:00 น.
บริเวณภายในโบสถ และภายนอกโบสถ รวมทั้งใตตนไมจะอยูในเขตสบาย
เปนบางชวง ในชวงกอนเที่ยงถึงเย็น ตั้งแตเวลา 11:00 น. – 17:00 น. บริเวณ
ภายในโบสถอยูใกลเขตสบาย

พิจารณาเขตสบายที่อุณหภูมิ 23 OC - 30 OC และความชื้นสัมพัทธ 18% - 77%
(Szokolay 1980 cited in Beer: 1998) พบวา

- เวลากลางคืน ในชวงเย็นถึงกอนชวงดึก ตั้งแตเวลา 18:00 น. – 22:00 น.
บริเวณภายในโบสถ และภายนอกโบสถอยูใกลเขตสบาย แตใตตนไมอยูใน
เขตสบายเปนบางชวง ในชวงดึกถึงเชามืด ตั้งแตเวลา 23:00 น. – 6:00 น.
บริเวณภายในโบสถอยูใกลเขตสบาย แตภายนอกโบสถและใตตนไมจะอยูใน
เขตสบายเพิ่มข้ึน

- เวลากลางวัน ในชวงเชามืดถึงกอนเที่ยง ตั้งแตเวลา 6:00 น. – 10:00 น.
บริเวณภายในโบสถ และภายนอกโบสถ รวมทั้งใตตนไมจะอยูในเขตสบาย
เปนบางชวง ในชวงกอนเที่ยงถึงเย็น ตั้งแตเวลา 11:00 น. – 17:00 น. บริเวณ
ภายในโบสถอยูใกลเขตสบาย แตภายนอกโบสถและใตตนไมจะอยูในเขต
สบายเปนบางชวง
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5.3 ผลการวิเคราะหในขั้นตอนที่ 1 วัดกําแพง

วิเคราะหขอมูล : 19:00 น. วันที่ 15 กุมภาพันธ 2544
ถึง : 18:00 น. วันที่ 16 กุมภาพันธ 2544

สถานที่ : วัดกําแพง
ผลการทดลอง : (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  ง)

5.3.1 การเปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายใน และภายนอกโบสถ

 เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายใน และภายนอกโบสถที่ระดับเดียวกัน โดยมี
ความสูงจากพื้น 2.0 เมตร พบวา

- อุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะอยูในชวง 24-28 OC ความแตกตางของ
อุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายในมีคา
ประมาณ 4 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถทางทิศตะวันออก ซึ่งเปนที่โลงดานหนาโบสถ
จะอยูในชวง 19-31 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด
(∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายนอกมีคาประมาณ 12 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถทางทิศตะวันตก ซึ่งเปนดานหลังโบสถจะอยู
ในชวง 19-33 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T)
ของอุณหภูมิอากาศภายนอกมีคาประมาณ 14 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถทางทิศเหนือ ซึ่งอยูระหวางโบสถกับตนไม
จะอยูในชวง 19-32 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด
(∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายนอกมีคาประมาณ 13 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถทางทิศใต ซึ่งอยูระหวางโบสถกับตนไมจะอยู
ในชวง 21-36 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T)
ของอุณหภูมิอากาศภายนอกมีคาประมาณ 15 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถใตตนไมจะอยูในชวง 20-28 OC ความแตก
ตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถใตตนไมมีคาประมาณ 8 OC
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- เมื่อปดโบสถในเวลากลางคืน โดยปดประตู-หนาตางเวลาประมาณ 19:30 น.
อุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะคอนขางคงที่ 26.5 OC ตั้งแตเวลา 23:00 น. –
1:00 น.  โดยอุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะสูงกวาอุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ ทุกตําแหนง ขณะที่อุณหภูมิภายนอกโบสถทุกตําแหนง จะลดต่ําลง
เร่ือย ๆ โดยมีอุณหภูมิต่ําสุดในเวลาประมาณ 5:00 น.

- เมื่อเปดโบสถในเวลากลางวัน โดยเปดประตู-หนาตางเวลาประมาณ 7:30 น.
พบวาอุณหภูมิอากาศภายในจะลดต่ําลงจนเทากับอุณหภูมิอากาศภายนอก
ที่เย็นกวา และเมื่ออุณหภูมิอากาศภายนอกสูงขึ้นในเวลากลางวัน อุณหภูมิ
อากาศภายในโบสถก็สูงขึ้นตาม โดยอุณหภูมิอากาศภายในโบสถ มีอุณหภูมิ
สูงสุดในเวลาประมาณ 15:00 น. - 17:00 น. และภายนอกโบสถโดยเฉลี่ยมี
อุณหภูมิสูงสุดในเวลา 14:00 น.

- ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิ
อากาศภายนอกในเวลากลางวัน โดยเริ่มต้ังแตอุณหภูมิมีคาเทากับอุณหภูมิ
ภายใน พบวามีคาประมาณ 8 OC ขณะที่ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุด
กับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายในมีคาประมาณ 4 OC
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รายการ
อุณหภูมิอากาศ

คาสูงสุด เวลา คาต่ําสุด เวลา คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย
กลางวัน

คาเฉล่ีย
กลางคืน

อุณหภู มิอากาศภายใน
โบสถ

28.00 15:00
ถึง

17:00

24.38 9:00 26.38 26.40 26.36

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ ทางทิศตะวันตก
(ดานหลังโบสถ)

33.33 14:00 18.88 5:00 24.56 27.65 21.47

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ ทางทิศตะวันออก
(ดานหนาโบสถ)

31.25 13:00 19.00 5:00 24.15 26.64 21.67

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ ทางทิศเหนือ
(ดานขางโบสถ)

31.83 14:00 18.75 5:00 23.74 26.22 21.26

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถทางทิศใต
(ดานขางโบสถ)

35.83 14:00 20.63 5:00 26.45 29.67 23.23

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ ใตตนไม

27.75 15:00 20.13 5:00 23.96 25.40 22.53

ตาราง 5-11 : แสดงคาอุณหภูมิอากาศสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉล่ียของอุณหภูมิภายใน และภายนอกโบสถ
ณ วันที่ 15 – 16 กุมภาพันธ 2544 วัดกําแพง
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5.3.2 การเปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธภายใน และภายนอกโบสถ

- ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถจะอยูในชวง 40%-60% ความแตกตางของ
ความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ของความชื้นสัมพัทธภายในโบสถมี
คาประมาณ 20%

- ความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถจะอยูในชวง 30%-90% ความแตกตางของ
ความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ของความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถ
มีคาประมาณ 60%

- เมื่อปดโบสถในเวลากลางคืน โดยปดประตู-หนาตางเวลาประมาณ 19:30 น.
ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถจะอยูในชวงประมาณ 50% - 60% โดย
ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถจะต่ํากวาความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถที่มี
คาเฉลี่ยในเวลากลางคืนประมาณ 80%

- เมื่อเปดโบสถในเวลากลางวัน โดยเปดประตู-หนาตางเวลาประมาณ 7:30 น.
พบวา เมื่อความชื้นสัมพัทธภายนอกลดต่ําลง ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถ
ก็ลดต่ําลงตาม โดยความชื้นสัมพัทธภายนอกจะต่ํากวาความชื้นสัมพัทธภาย
ในโบสถตลอดเวลา

รายการ
ความชื้นสัมพัทธ

คาสูงสุด เวลา คาต่ําสุด เวลา คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย
กลางวัน

คาเฉล่ีย
กลางคืน

ความชื้นสัมพัทธภายใน
โบสถ

60% 5:00 41% 15:00 51% 46% 56%

ความชื้นสัมพัทธภายนอก
โบสถ

92% 5:00 28% 14:00 64% 46% 82%

ตาราง 5-12 : แสดงคาความชื้นสัมพัทธสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉลี่ยของความชื้นสัมพัทธภายใน และภายนอก
โบสถ ณ วันที่ 15 – 16 กุมภาพันธ 2544 วัดกําแพง
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5.3.3 การเปรียบเทียบอุณหภูมิผิวตาง ๆ ภายใน และภายนอกโบสถ

อุณหภูมิผิววัสดุตาง ๆ ภายในโบสถมีคาใกลเคียงกัน

- พื้นหินออนจะอยูในชวง 25-27 OC  และมีคาเฉลี่ยประมาณ 26 OC ความ
แตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้นหินออน
มีคาประมาณ 2 OC

- อุณหภูมิพื้นพรมจะอยูในชวง 26-27 OC และมีคาเฉลี่ยประมาณ 27 OC
ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้น
พรมมีคาประมาณ 1 OC

- อุณหภูมิผนังปูน-ภายในจะอยูในชวง  24-27 OC    และมีคาเฉลี่ยประมาณ
25 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของ
อุณหภูมิผนังปูน-ภายในมีคาประมาณ 3 OC

- อุณหภูมิผิววัสดุตาง ๆ ภายในโบสถมีคาเฉลี่ยประมาณ 25-26 OC

อุณหภูมิผิวในกลุมของภูมิสถาปตยพื้นผิวออน (Softscape) มีคาต่ํากวาอุณหภูมิ
อากาศภายนอกในเวลากลางวัน และมีคาใกลเคียงกันในเวลากลางคืน ขณะที่อุณหภูมิผิวในกลุม
ของภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง (Hardscape) มีคาสูงกวาอุณหภูมิอากาศภายนอกในเวลากลางวัน
และในเวลากลางคืน

- อุณหภูมิผิวในกลุมของภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง (Hardscape) พบวา พื้น
คอนกรีตจะอยูในชวง 22-39 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับ
อุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้นคอนกรีตมีคาประมาณ 17 OC

- พื้นคอนกรีตสําเร็จรูปจะอยูในชวง  23-38 OC   ความแตกตางของอุณหภูมิ
สูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้นคอนกรีตสําเร็จรูปมีคา
ประมาณ 15 OC
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- พื้นหินขัดจะอยูในชวง 24-41 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับ
อุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้นหินขัดมีคาประมาณ 17 OC

- พื้นกระเบื้องดินเผาทางทิศใตจะอยูในชวง 24-46 OC ความแตกตางของ
อุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้นกระเบื้องดินเผาทาง
ทิศใตมีคาประมาณ 22 OC  ขณะที่พื้นกระเบื้องดินเผาทางทิศเหนือในรมเงา
ของอาคารจะอยูในชวง 20-29 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับ
อุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้นกระเบื้องดินเผาทางทิศเหนือมีคา
ประมาณ 9 OC

- อุณหภูมิผิวในกลุมของภูมิสถาปตยพื้นผิวออน (Softscape) พบวา ไมพุม
ขนาดเล็กจะอยูในชวง 21-31 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับ
อุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้นหญามีคาประมาณ 10 OC

- อุณหภูมิผิววัสดุตาง ๆ ภายนอกโบสถมีคาเฉลี่ยประมาณ 24-31 OC

รายการ
อุณหภูมิผิว

คาสูงสุด เวลา คาต่ําสุด เวลา คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย
กลางวัน

คาเฉล่ีย
กลางคืน

พื้นหินออน 26.50 15:00
ถึง

19:00

25.13 9:00 26.14 25.95 26.32

พื้นพรม 27.33 15:00 26.50 9:00
ถึง

11:00

27.04 26.88 27.21

ผนังปูน-ภายใน 26.50 15:00
ถึง

16:00

23.50 9:00 25.33 25.14 25.52

ตาราง 5-13 : แสดงคาอุณหภูมิผิวสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉล่ียของอุณหภูมิผิวภายในโบสถ
ณ วันที่ 15 – 16 กุมภาพันธ 2544 วัดกําแพง
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รายการ
อุณหภูมิผิว

คาสูงสุด เวลา คาต่ําสุด เวลา คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย
กลางวัน

คาเฉล่ีย
กลางคืน

ไมพุมขนาดเล็ก 30.50 13:00 20.75 5:00 24.98 27.08 22.88
พื้นคอนกรีต 39.33 14:00 22.25 7:00 27.41 30.13 24.69

พื้นคอนกรีตสําเร็จรูป 38.00 15:00 23.00 6:00
ถึง

7:00

27.78 30.11 25.45

พื้นหินขัด 41.38 13:00 24.00 6:00
ถึง

7:00

29.72 32.67 26.76

พื้นกระเบื้องดินเผา
ทางทิศเหนือ

29.00 16:00 20.88 6:00 23.78 24.90 22.66

พื้นกระเบื้องดินเผา
ทางทิศใต

45.67 14:00 23.50 6:00
ถึง

7:00

30.86 35.06 26.66

ตาราง 5-14 : แสดงคาอุณหภูมิผิวสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉล่ียของอุณหภูมิผิวภายนอกโบสถ
ณ วันที่ 15 – 16 กุมภาพันธ 2544 วัดกําแพง
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5.3.4 ความเร็วลมภายในโบสถ

คาความเร็วลม (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  จ) ในชวงเวลากลางคืน 19:30 น. – 7:30 น.
ไมมีการบันทึกผลภายในโบสถ เนื่องจากปดโบสถ

- ความเร็วลมภายในโบสถชวงเวลากลางวันอยูในชวงประมาณ 0.2-1.0 m/s
โดยมีคาเฉลี่ยรวมประมาณ 0.5 m/s ความเร็วลมสูงสุดโดยเฉลี่ยเปนลมที่มา
จากทิศตะวันออกเฉียงเหนือ

ความเร็วลมภายใน (m/s)
รายการความเร็วลม คาเฉล่ียกลางวัน

7:00น. –18:00น.
คาเฉล่ียกลางคืน
19:00น. - 6:00น.

- ทิศใต (S) 0.51 0.00
- ทิศตะวันตกเฉียงใต (SW) 0.54 0.00
- ทิศตะวันตก (W) 0.47 0.00
- ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ (NW) 0.42 0.00
- ทิศเหนือ (N) 0.55 0.00
- ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ (NE) 0.95 0.00
- ทิศตะวันออก (E) 0.65 0.00
- ทิศตะวันออกเฉียงใต (SE) 0.43 0.00
- ทิศทางจากดานบน (Up) 0.28 0.00
- ทิศทางจากดานลาง (Down) 0.20 0.00

รวม 0.50 0.00

ตาราง 5-15 : แสดงคาเฉล่ียของความเร็วลมภายในโบสถ
ณ วันที่ 15 – 16 กุมภาพันธ 2544 วัดกําแพง

หมายเหตุ : ปดโบสถในชวงเวลากลางคืน 19:30 น. – 7:30 น.
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5.3.5 การเปรียบเทียบเขตสบายภายใน และภายนอกโบสถ

จากผลการทดลอง (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  ง)

พิจารณาเขตสบายที่อุณหภูมิ 22 OC - 27 OC และความชื้นสัมพัทธ 20% - 75%
(Olgyay: 1992) พบวา

- เวลากลางคืน ในชวงเย็นถึงกอนชวงดึก ตั้งแตเวลา 18:00 น. – 22:00 น.
บริเวณภายในโบสถ ภายนอกโบสถ และใตตนไมอยูใกลเขตสบาย ในชวงดึก
ถึงเชามืด ตั้งแตเวลา 23:00 น. – 6:00 น. บริเวณภายในโบสถอยูในเขต
สบาย แตภายนอกโบสถและใตตนไมจะอยูนอกเขตสบาย

- เวลากลางวัน ในชวงเชามืดถึงกอนเที่ยง ตั้งแตเวลา 6:00 น. – 10:00 น.
บริเวณภายในโบสถ และภายนอกโบสถ รวมทั้งใตตนไมจะอยูในเขตสบาย
เปนสวนใหญ ในชวงกอนเที่ยงถึงเย็น ตั้งแตเวลา 11:00 น. – 17:00 น.
บริเวณภายในโบสถ และใตตนไมจะอยูในเขตสบายเปนบางชวง บริเวณภาย
นอกโบสถอยูนอกเขตสบาย

พิจารณาเขตสบายที่อุณหภูมิ 23 OC - 30 OC และความชื้นสัมพัทธ 18% - 77%
(Szokolay 1980 cited in Beer: 1998) พบวา

- เวลากลางคืน ในชวงเย็นถึงกอนชวงดึก ตั้งแตเวลา 18:00 น. – 22:00 น.
บริเวณภายในโบสถ ภายนอกโบสถ และใตตนไมอยูในเขตสบาย ในชวงดึก
ถึงเชามืด ตั้งแตเวลา 23:00 น. – 6:00 น. บริเวณภายในโบสถอยูในเขต
สบาย แตภายนอกโบสถและใตตนไมจะอยูนอกเขตสบาย

- เวลากลางวัน ในชวงเชามืดถึงกอนเที่ยง ตั้งแตเวลา 6:00 น. – 10:00 น.
บริเวณภายในโบสถอยูในเขตสบาย สวนภายนอกโบสถ และใตตนไมจะอยู
ในเขตสบายเปนสวนใหญ ในชวงกอนเที่ยงถึงเย็น ตั้งแตเวลา 11:00 น. –
17:00 น. บริเวณภายในโบสถและใตตนไมอยูในเขตสบาย แตภายนอกโบสถ
จะอยูในเขตสบายเปนบางชวง
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5.4 ผลการวิเคราะหในขั้นตอนที่ 1 วัดราษฎรบูรณะ

วิเคราะหขอมูล : 19:00 น. วันที่ 12 กุมภาพันธ 2544
ถึง : 18:00 น. วันที่ 13 กุมภาพันธ 2544

สถานที่ : วัดราษฎรบูรณะ
ผลการทดลอง : (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  ง)

5.4.1 การเปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายใน และภายนอกโบสถ

 เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายใน และภายนอกโบสถที่ระดับเดียวกัน โดยมี
ความสูงจากพื้น 2.0 เมตร พบวา

- อุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะอยูในชวง 25-31 OC ความแตกตางของ
อุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายในมีคา
ประมาณ 6 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถทางทิศตะวันตก ซึ่งเปนดานหลังโบสถจะอยู
ในชวง 22-36 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T)
ของอุณหภูมิอากาศภายนอกมีคาประมาณ 14 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถทางทิศเหนือ จะอยูในชวง 23-32 OC ความ
แตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิอากาศภาย
นอกมีคาประมาณ 9 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถทางทิศใต จะอยูในชวง 24-36 OC ความแตก
ตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายนอก
มีคาประมาณ 12 OC

- เมื่อปดโบสถในเวลากลางคืน โดยปดประตู-หนาตางเวลาประมาณ 19:00 น.
อุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะคอนขางคงที่ 26.5 OC ตั้งแตเวลา 23:00 น. –
3:00 น.  โดยอุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะสูงกวาอุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ ทุกตําแหนง ขณะที่อุณหภูมิภายนอกโบสถทุกตําแหนง จะลดต่ําลง
เร่ือย ๆ โดยมีอุณหภูมิต่ําสุดในเวลาประมาณ 6:00 น.
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- เมื่อเปดโบสถในเวลากลางวัน โดยเปดประตู-หนาตางเวลาประมาณ 6:00 น.
พบวาอุณหภูมิอากาศภายในจะลดต่ําลงจนเทากับอุณหภูมิอากาศภายนอก
ที่เย็นกวา และเมื่ออุณหภูมิอากาศภายนอกสูงขึ้นในเวลากลางวัน อุณหภูมิ
อากาศภายในโบสถก็สูงขึ้นตาม โดยอุณหภูมิอากาศภายในโบสถ มีอุณหภูมิ
สูงสุดในเวลาประมาณ 16:00 น. - 17:00 น. และภายนอกโบสถโดยเฉลี่ยมี
อุณหภูมิสูงสุดในเวลา 15:00 น.

- ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิ
อากาศภายนอกในเวลากลางวัน โดยเริ่มต้ังแตอุณหภูมิมีคาเทากับอุณหภูมิ
ภายใน พบวามีคาประมาณ 12 OC ขณะที่ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุด
กับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายในมีคาประมาณ 6 OC

รายการ
อุณหภูมิอากาศ

คาสูงสุด เวลา คาต่ําสุด เวลา คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย
กลางวัน

คาเฉล่ีย
กลางคืน

อุณหภู มิอากาศภายใน
โบสถ

30.88 16:00
ถึง

17:00

24.88 8:00 27.49 28.45 26.53

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ ทางทิศตะวันตก
(ดานหลังโบสถ)

36.13 15:00 22.33 6:00 27.51 30.73 24.28

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ ทางทิศเหนือ
(ดานขางโบสถ)

32.00 15:00 22.67 6:00 27.09 29.83 24.35

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถทางทิศใต
(ดานขางโบสถ)

35.75 15:00 23.50 6:00 28.43 31.43 25.44

ตาราง 5-16 : แสดงคาอุณหภูมิอากาศสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉล่ียของอุณหภูมิภายใน และภายนอกโบสถ
ณ วันที่ 12 – 13 กุมภาพันธ 2544 วัดราษฎรบูรณะ
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5.4.2 การเปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธภายใน และภายนอกโบสถ

- ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถจะอยูในชวง 40%-75% ความแตกตางของ
ความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ของความชื้นสัมพัทธภายในโบสถมี
คาประมาณ 35%

- ความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถจะอยูในชวง 25%-90% ความแตกตางของ
ความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ของความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถ
มีคาประมาณ 65%

- เมื่อปดโบสถในเวลากลางคืน โดยปดประตู-หนาตางเวลาประมาณ 19:00 น.
ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถจะอยูในชวงประมาณ 65% - 75% โดย
ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถจะต่ํากวาความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถที่มี
คาเฉลี่ยในเวลากลางคืนประมาณ 80%

- เมื่อเปดโบสถในเวลากลางวัน โดยเปดประตู-หนาตางเวลาประมาณ 6:00 น.
พบวา เมื่อความชื้นสัมพัทธภายนอกลดต่ําลง ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถ
ก็ลดต่ําลงตาม โดยความชื้นสัมพัทธภายนอกจะต่ํากวาความชื้นสัมพัทธภาย
ในโบสถตลอดเวลา

รายการ
ความชื้นสัมพัทธ

คาสูงสุด เวลา คาต่ําสุด เวลา คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย
กลางวัน

คาเฉล่ีย
กลางคืน

ความชื้นสัมพัทธภายใน
โบสถ

76% 4:00
ถึง

5:00

40% 15:00 63% 53% 72%

ความชื้นสัมพัทธภายนอก
โบสถ

90% 3:00
ถึง

5:00

26% 15:00 63% 45% 81%

ตาราง 5-17 : แสดงคาความชื้นสัมพัทธสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉลี่ยของความชื้นสัมพัทธภายใน และภายนอก
โบสถ ณ วันที่ 12 – 13 กุมภาพันธ 2544 วัดราษฎรบูรณะ
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5.4.3 การเปรียบเทียบอุณหภูมิผิวตาง ๆ ภายใน และภายนอกโบสถ

อุณหภูมิผิววัสดุตาง ๆ ภายในโบสถมีคาใกลเคียงกัน

- พื้นหินออนจะอยูในชวง 26-29 OC  และมีคาเฉลี่ยประมาณ 27 OC ความ
แตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้นหินออน
มีคาประมาณ 3 OC

- อุณหภูมิพื้นพรมจะอยูในชวง 26-30 OC และมีคาเฉลี่ยประมาณ 28 OC
ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้น
พรมมีคาประมาณ 4 OC

- อุณหภูมิผนังปูน-ภายในจะอยูในชวง  27-31 OC    และมีคาเฉลี่ยประมาณ
28 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของ
อุณหภูมิผนังปูน-ภายในมีคาประมาณ 4 OC

- อุณหภูมิผิววัสดุตาง ๆ ภายในโบสถมีคาเฉลี่ยประมาณ 27-28 OC

อุณหภูมิผิวในกลุมของภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง (Hardscape) ที่ไมมีรมเงาของ
อาคารมีคาสูงกวาอุณหภูมิอากาศภายนอกในเวลากลางวัน และในเวลากลางคืน

- อุณหภูมิผิวในกลุมของภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง (Hardscape) พบวา พื้น
คอนกรีตจะอยูในชวง 26-41 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับ
อุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้นคอนกรีตมีคาประมาณ 15 OC

- พื้นคอนกรีตทางทิศใตจะอยูในชวง 25-42 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูง
สุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้นคอนกรีตทางทิศใตมีคาประมาณ
17 OC  ขณะที่พื้นคอนกรีตทางทิศเหนือในรมเงาของอาคารจะอยูในชวง 22-
29 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของ
อุณหภูมิพื้นกระเบื้องดินเผาทางทิศเหนือมีคาประมาณ 7 OC
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รายการ
อุณหภูมิผิว

คาสูงสุด เวลา คาต่ําสุด เวลา คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย
กลางวัน

คาเฉล่ีย
กลางคืน

พื้นหินออน 28.63 16:00 25.50 8:00 26.60 27.20 26.00
พื้นพรม 29.75 17:00 26.00 8:00 27.17 27.85 26.50
ผนังปูน-ภายใน 30.50 17:00 27.00 8:00

ถึง
9:00

28.26 28.61 27.92

ตาราง 5-18 : แสดงคาอุณหภูมิผิวสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉลี่ยของอุณหภูมิผิวภายในโบสถ
ณ วันที่ 12 – 13 กุมภาพันธ 2544 วัดราษฎรบูรณะ

รายการ
อุณหภูมิผิว

คาสูงสุด เวลา คาต่ําสุด เวลา คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย
กลางวัน

คาเฉล่ีย
กลางคืน

พื้นคอนกรีต 41.00 14:00 26.00 7:00 31.51 34.35 28.67

พื้นคอนกรีตทางทิศเหนือ 29.00 16:00 22.00 6:00
ถึง

7:00

25.22 27.12 23.32

พื้นคอนกรีตทางทิศใต 42.38 15:00 25.00 7:00 31.15 34.92 27.38

ตาราง 5-19 : แสดงคาอุณหภูมิผิวสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉล่ียของอุณหภูมิผิวภายนอกโบสถ
ณ วันที่ 12 – 13 กุมภาพันธ 2544 วัดราษฎรบูรณะ
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5.4.4 ความเร็วลมภายในโบสถ

คาความเร็วลม (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  จ) ในชวงเวลากลางคืน 19:00 น. – 6:00 น.
ไมมีการบันทึกผลภายในโบสถ เนื่องจากปดโบสถ

- ความเร็วลมภายในโบสถชวงเวลากลางวันอยูในชวงประมาณ 0.2-0.4 m/s
โดยมีคาเฉลี่ยรวมประมาณ 0.3 m/s

ความเร็วลมภายใน (m/s)
รายการความเร็วลม คาเฉล่ียกลางวัน

7:00น. –18:00น.
คาเฉล่ียกลางคืน
19:00น. - 6:00น.

- ทิศใต (S) 0.33 0.00
- ทิศตะวันตกเฉียงใต (SW) 0.42 0.00
- ทิศตะวันตก (W) 0.23 0.00
- ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ (NW) 0.25 0.00
- ทิศเหนือ (N) 0.29 0.00
- ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ (NE) 0.42 0.00
- ทิศตะวันออก (E) 0.37 0.00
- ทิศตะวันออกเฉียงใต (SE) 0.33 0.00
- ทิศทางจากดานบน (Up) 0.25 0.00
- ทิศทางจากดานลาง (Down) 0.21 0.00

รวม 0.31 0.00

ตาราง 5-20 : แสดงคาเฉล่ียของความเร็วลมภายในโบสถ
ณ วันที่ 12 – 13 กุมภาพันธ 2544 วัดราษฎรบูรณะ

หมายเหตุ : ปดโบสถในชวงเวลากลางคืน 19:00 น. – 7:00 น.
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5.4.5 การเปรียบเทียบเขตสบายภายใน และภายนอกโบสถ

จากผลการทดลอง (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  ง)

พิจารณาเขตสบายที่อุณหภูมิ 22 OC - 27 OC และความชื้นสัมพัทธ 20% - 75%
(Olgyay: 1992) พบวา

- เวลากลางคืน ในชวงเย็นถึงกอนชวงดึก ตั้งแตเวลา 18:00 น. – 22:00 น.
และในชวงดึกถึงเชามืด ตั้งแตเวลา 23:00 น. – 6:00 น. บริเวณภายในโบสถ
และภายนอกโบสถอยูใกลเขตสบายจนถึงนอกเขตสบาย

- เวลากลางวัน ในชวงเชามืดถึงกอนเที่ยง ตั้งแตเวลา 6:00 น. – 10:00 น.
บริเวณภายในโบสถ และภายนอกโบสถจะอยูใกลเขตสบาย ในชวงกอนเที่ยง
ถึงเย็น ตั้งแตเวลา 11:00 น. – 17:00 น. บริเวณภายในโบสถ และภายนอก
โบสถจะอยูนอกเขตสบาย

พิจารณาเขตสบายที่อุณหภูมิ 23 OC - 30 OC และความชื้นสัมพัทธ 18% - 77%
(Szokolay 1980 cited in Beer: 1998) พบวา

- เวลากลางคืน ในชวงเย็นถึงกอนชวงดึก ตั้งแตเวลา 18:00 น. – 22:00 น.
และในชวงดึกถึงเชามืด ตั้งแตเวลา 23:00 น. – 6:00 น. บริเวณภายในโบสถ
และภายนอกโบสถอยูใกลเขตสบายจนถึงนอกเขตสบาย

- เวลากลางวัน ในชวงเชามืดถึงกอนเที่ยง ตั้งแตเวลา 6:00 น. – 10:00 น.
บริเวณภายในโบสถ และภายนอกโบสถจะอยูในเขตสบาย ในชวงกอนเที่ยง
ถึงเย็น ตั้งแตเวลา 11:00 น. – 17:00 น. บริเวณภายในโบสถจะอยูใกลและ
อยูในเขตสบายเปนบางชวง  แตภายนอกโบสถจะอยูนอกเขตสบาย
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5.5 ผลการวิเคราะหในขั้นตอนที่ 2 วัดราชาธิวาสวิหาร, วัดกําแพง และวัดราษฎรบูรณะ

วิเคราะหขอมูล : 7:00 น. วันที่ 30 มีนาคม 2544
ถึง : 18:00 น. วันที่ 30 มีนาคม 2544

สถานที่ : วัดราชาธิวาสวิหาร, วัดกําแพง และวัดราษฎรบูรณะ
ผลการทดลอง : (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  ง)

5.5.1 การเปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายในโบสถ

 เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายในโบสถโดยใชคาเฉลี่ยเฉพาะชวงเวลากลางวัน 
7:00 น. -18:00 น. เนื่องจากปดโบสถในเวลากลางคืน โดยตําแหนงที่วัดอุณหภูมิมีความสูงจาก
พื้นภายนอกที่ระดับเดียวกัน คือ 2.0 เมตร พบวา

- อุณหภูมิอากาศภายในโบสถในชวงเวลากลางวันจะอยูในชวง 29-33 OC
ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิ
อากาศภายในมีคาประมาณ 4 OC

- อุณหภูมิอากาศภายในโบสถในชวงเวลากลางคืนจะอยูในชวง 29-31 OC
ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิ
อากาศภายในมีคาประมาณ 2 OC

รายการ
อุณหภูมิอากาศ

คาสูงสุด
ชวงกลางวัน

เวลา คาต่ําสุด
ชวงกลางวัน

เวลา คาเฉล่ีย
ชวงกลางวัน

อุณหภู มิอากาศภายใน
โบสถ วัดราชาธิวาสวิหาร

32.56 15:00 29.28 7:00
ถึง

8:00

31.25

อุณหภู มิอากาศภายใน
โบสถ วัดกําแพง

32.55 14:00 28.95 7:00
ถึง

8:00

31.08

อุณหภู มิอากาศภายใน
โบสถ วัดราษฎรบูรณะ

33.19 15:00
ถึง

17:00

29.27 7:00
ถึง

8:00

31.40

ตาราง 5-21 : แสดงคาอุณหภูมิอากาศสูงสุด-ต่ําสุด และคาเฉลี่ยชวงกลางวัน (7:00น.-18:00น.) ของอุณหภูมิ
ภายในโบสถ ณ วันที่ 30 มีนาคม 2544 วัดราชาธิวาสวิหาร, วัดกําแพง และวัดราษฎรบูรณะ
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5.5.2 การเปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถ

 เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถโดยใชคาเฉลี่ยเฉพาะชวงเวลา   
กลางวัน 7:00 น. -18:00 น. เนื่องจากปดโบสถในเวลากลางคืน โดยตําแหนงที่วัดอุณหภูมิมีความ
สูงจากพื้นภายนอกที่ระดับเดียวกัน คือ 2.0 เมตร พบวา

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถในชวงเวลากลางวันของวัดราชาธิวาสวิหารจะ
อยูในชวง 28-36 OC   ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด  
(∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายนอกมีคาประมาณ 8 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถในชวงเวลากลางวันของวัดกําแพงจะอยูใน
ชวง 28-36 OC   ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด  (∆T) 
ของอุณหภูมิอากาศภายนอกมีคาประมาณ 8 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถในชวงเวลากลางวันของวัดราษฎรบูรณะจะ
อยูในชวง 27-40 OC   ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด  
(∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายนอกมีคาประมาณ 13 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถในชวงเวลากลางคืนจะอยูในชวง 27-31 OC
ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิ
อากาศภายนอกมีคาประมาณ 4 OC

รายการ
อุณหภูมิอากาศ

คาสูงสุด
ชวงกลางวัน

เวลา คาต่ําสุด
ชวงกลางวัน

เวลา คาเฉล่ีย
ชวงกลางวัน

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ วัดราชาธิวาสวิหาร

36.38 14:00
ถึง

15:00

28.29 7:00 32.92

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ วัดกําแพง

36.44 15:00 27.89 7:00 32.95

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ วัดราษฎรบูรณะ

40.16 15:00
ถึง

16:00

27.11 7:00 34.93

ตาราง 5-22 : แสดงคาอุณหภูมิอากาศสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉล่ียชวงกลางวัน (7:00น.-18:00น.) ของอุณหภูมิ
ภายนอกโบสถ ณ วันที่ 30 มีนาคม 2544 วัดราชาธิวาสวิหาร วัดกําแพง และวัดราษฎรบูรณะ
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5.5.3 การเปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศใตตนไม

 เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศใตตนไมโดยใชคาเฉลี่ยเฉพาะชวงเวลากลางวัน 
7:00 น. -18:00 น. เนื่องจากปดโบสถในเวลากลางคืน โดยตําแหนงที่วัดอุณหภูมิมีความสูงจาก
พื้นภายนอกที่ระดับเดียวกัน คือ 2.0 เมตร พบวา

- อุณหภูมิอากาศใตตนไมของทั้งสองวัดมีคาใกลเคียงกัน

- อุณหภูมิอากาศใตตนไมในชวงเวลากลางวันของวัดราชาธิวาสวิหารจะอยูใน
ชวง 29-34 OC   ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด  (∆T) 
ของอุณหภูมิอากาศใตตนไมมีคาประมาณ 5 OC

- อุณหภูมิอากาศใตตนไมในชวงเวลากลางวันของวัดกําแพงจะอยูในชวง    
29-33 OC   ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด  (∆T) ของ
อุณหภูมิอากาศใตตนไมมีคาประมาณ 4  OC

รายการ
อุณหภูมิอากาศ

คาสูงสุด
ชวงกลางวัน

เวลา คาต่ําสุด
ชวงกลางวัน

เวลา คาเฉล่ีย
ชวงกลางวัน

อุณหภูมิอากาศใตตนไม 
วัดราชาธิวาสวิหาร

34.27 15:00 28.29 7:00 31.78

อุณหภูมิอากาศใตตนไม 
วัดกําแพง

32.74 13:00
ถึง

17:00

28.38 7:00 31.34

ตาราง 5-23 : แสดงคาอุณหภูมิอากาศสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉล่ียชวงกลางวัน (7:00น.-18:00น.) ของอุณหภูมิ
ใตตนไม    ณ วันที่ 30 มีนาคม 2544 วัดราชาธิวาสวิหาร และวัดกําแพง
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5.5.4 การเปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธภายในโบสถ

- ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถของวัดราชาธิวาสวิหารจะใกลเคียงกับความชื้น
สัมพัทธภายในโบสถของวัดกําแพง คือ อยูในชวง 60%-75% ความแตกตาง
ของความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับต่ําสุด (∆RH) ของความชื้นสัมพัทธภายใน
โบสถมีคาประมาณ 15%

- ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถของวัดราษฎรบูรณะจะอยูในชวง 65%-75%
ความแตกตางของความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ของความชื้น
สัมพัทธภายในโบสถมีคาประมาณ 10%

รายการ
ความชื้นสัมพัทธ

คาสูงสุด
ชวงกลางวัน

เวลา คาต่ําสุด
ชวงกลางวัน

เวลา คาเฉล่ีย
ชวงกลางวัน

ความชื้นสัมพัทธภายใน
โบสถ วัดราชาธิวาสวิหาร

75% 7:00
ถึง

9:00

59% 15:00 68%

ความชื้นสัมพัทธภายใน
โบสถ วัดกําแพง

72% 8:00
ถึง

9:00

59% 14:00 66%

ความชื้นสัมพัทธภายใน
โบสถ วัดราษฎรบูรณะ

75% 7:00
ถึง

9:00

64% 15:00
ถึง

16:00

71%

ตาราง 5-24 : แสดงคาความชื้นสัมพัทธสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉลี่ยชวงกลางวัน (7:00 น. - 18:00 น.)
ของความชื้นสัมพัทธภายในโบสถ  ณ วันที่ 30 มีนาคม 2544   วัดราชาธิวาสวิหาร, วัดกําแพง
และวัดราษฎรบูรณะ
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5.5.5 การเปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถ

- ความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถของวัดราชาธิวาสวิหารจะใกลเคียงกับ
ความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถของวัดกําแพง คือ อยูในชวง 50%-80%
ความแตกตางของความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ของความชื้น
สัมพัทธภายนอกโบสถมีคาประมาณ 30%

- ความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถของวัดราษฎรบูรณะจะอยูในชวง 35%-80%
ความแตกตางของความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ของความชื้น
สัมพัทธภายนอกโบสถมีคาประมาณ 45%

รายการ
ความชื้นสัมพัทธ

คาสูงสุด
ชวงกลางวัน

เวลา คาต่ําสุด
ชวงกลางวัน

เวลา คาเฉล่ีย
ชวงกลางวัน

ความชื้นสัมพัทธภายนอก
โบสถ วัดราชาธิวาสวิหาร

78% 7:00 47% 14:00
ถึง

15:00

60%

ความชื้นสัมพัทธภายนอก
โบสถ วัดกําแพง

76% 7:00 47% 15:00 59%

ความชื้นสัมพัทธภายนอก
โบสถ วัดราษฎรบูรณะ

81% 7:00 35% 16:00 52%

ตาราง 5-25 : แสดงคาความชื้นสัมพัทธสูงสุด-ต่ําสุด และคาเฉลี่ยชวงกลางวัน (7:00 น. - 18:00 น.)
ของความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถ  ณ วันที่ 30 มีนาคม 2544  วัดราชาธิวาสวิหาร, วัดกําแพง
และวัดราษฎรบูรณะ
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5.5.6 การเปรียบเทียบเขตสบายภายใน และภายนอกโบสถ

จากผลการทดลอง (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  ง)

เปรียบเทียบเขตสบายของแตละโบสถ ในวันและเวลาเดียวกัน โดยใชคาในชวง
เวลากลางวัน 7:00 น.– 18:00 น. เนื่องจากปดโบสถในเวลากลางคืน

พิจารณาเขตสบายที่อุณหภูมิ 22 OC - 27 OC และความชื้นสัมพัทธ 20% - 75%
(Olgyay: 1992) พบวา

- วัดราชาธิวาสวิหาร มีบริเวณภายในโบสถ และใตตนไมอยูนอกเขตสบาย แต
ภายนอกโบสถจะอยูนอกเขตสบายมากที่สุด

- วัดกําแพง มีบริเวณภายในโบสถ และใตตนไมอยูนอกเขตสบาย แต ภายนอก
โบสถจะอยูนอกเขตสบายมากที่สุด

- วัดราษฎรบูรณะ มีบริเวณภายในโบสถ และใตตนไมอยูนอกเขตสบาย แต
ภายนอกโบสถจะอยูนอกเขตสบายมากที่สุด

พิจารณาเขตสบายที่อุณหภูมิ 23 OC - 30 OC และความชื้นสัมพัทธ 18% - 77%
(Szokolay 1980 cited in Beer: 1998) พบวา

- วัดราชาธิวาสวิหาร มีบริเวณภายในโบสถ และใตตนไมอยูนอกเขตสบาย แต
ภายนอกโบสถจะอยูนอกเขตสบายมากที่สุด

- วัดกําแพง มีบริเวณภายในโบสถ และใตตนไมอยูนอกเขตสบาย แต ภายนอก
โบสถจะอยูนอกเขตสบายมากที่สุด

- วัดราษฎรบูรณะ มีบริเวณภายในโบสถ และใตตนไมอยูนอกเขตสบาย แต
ภายนอกโบสถจะอยูนอกเขตสบายมากที่สุด
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5.6 ผลการวิเคราะหในขั้นตอนเปรียบเทียบปจจัยทางสภาพแวดลอม

5.6.1 สัดสวนพื้นที่สภาพแวดลอมที่ใชในการเปรียบเทียบ
 สถานที่ : เขตพุทธาวาส วัดราชาธิวาสวิหาร

: เขตพุทธาวาส วัดกําแพง
: เขตพุทธาวาส วัดราษฎรบูรณะ

รายละเอียด : (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  ค)

พื้นที่ในเขตพุทธาวาสของวัดราชาธิวาสวิหาร, วัดกําแพง และวัดราษฎรบูรณะ มี
ขนาดแตกตางกัน ดังนี้

- เขตพุทธาวาสของวัดราชาธิวาสวิหารมีสัดสวนพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน 
มากกวา  พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง = 1.7 : 1

- เขตพุทธาวาสของวัดกําแพงมีสัดสวนพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน นอยกวา  
พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง = 1 : 2.8

- เขตพุทธาวาสของวัดราษฎรบูรณะ ไมมี พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน = 0

พ้ืนที่รวมในเขต
พุทธาวาส

พ้ืนที่ภูมิสถาปตย
พ้ืนผิวออน

(A)

พ้ืนที่ภูมิสถาปตย
พ้ืนผิวแข็ง

(B)

สัดสวนพื้นที่รายการ
ขนาดพื้นที่

(โดยประมาณ)

(ตร.ม.) % (ตร.ม.) % (ตร.ม.) %   A : B
วัดราชาธิวาสวิหาร 7000 100% 3991 57%    2375   33% 1.7 : 1
วัดกําแพง 2270 100%   600 26%    1670   74%      1 : 2.8
วัดราษฎรบูรณะ 1200 100% -   0% 1200 100%    0

ตาราง 5-26 : แสดงขนาดพื้นที่รวมในเขตพุทธาวาส, พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน (A), พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้น
ผิวแข็ง (B) และสัดสวนพื้นที่ A:B ของวัดราชาธิวาสวิหาร, วัดกําแพง และวัดราษฎรบูรณะ

เมื่อพิจารณาจากพื้นที่สภาพแวดลอมภายนอก ในอัตราสวนที่ขยายจากโบสถ
โดยรอบดวยขนาดที่เทากัน พบวาสัดสวนที่สามารถนํามาเปรียบเทียบเทียบโดยสภาพแวดลอม
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ภายนอกยังคงอยูในบริเวณเขตพุทธาวาส คือ สัดสวนพื้นที่โบสถตอพื้นที่สภาพแวดลอมภายนอก
= 1:4

รายการขนาดพื้นที่
(โดยประมาณ)

ขนาดโบสถ

(เมตร)

ขนาดพื้นที่
ภายนอก
(เมตร)

พ้ืนที่โบสถ
(A)

(ตารางเมตร)

พ้ืนที่ภายนอก
(B)

(ตารางเมตร)

สัดสวน
พ้ืนที่
A:B

วัดราชาธิวาสวิหาร 12 x 25 34 x 47 300 1298 1:4.3
วัดกําแพง 11 x 32 34 x 55 352 1518 1:4.3
วัดราษฎรบูรณะ 10 x 26 30 x 46 260 1120 1:4.3
ตาราง 5-27 : แสดงขนาดโบสถ, ขนาดพื้นที่ภายนอก, พื้นที่โบสถ (A) พื้นที่ภายนอก (B) และสัดสวนพื้นที่

A:B ของวัดราชาธิวาสวิหาร, วัดกําแพง และวัดราษฎรบูรณะ
หมายเหตุ : ขนาดพื้นที่ภายนอกในตาราง 5-26 รวมโบสถอยูดวย แตพื้นที่ภายนอก (B) ไมรวมพื้นที่โบสถ

รูปภาพ 5-1 : เปรียบเทียบสัดสวนพื้นที่โบสถตอพื้นที่สภาพแวดลอมภายนอก ขนาด 1:4
ของวัดราชาธิวาสวิหาร, วัดกําแพง และวัดราษฎรบูรณะ

จากสัดสวนพื้นที่โบสถตอพื้นที่สภาพแวดลอมภายนอก 1:4 พบวา

ก. วัดราชาธิวาสวิหาร ข. วัดกําแพง ค. วัดราษฎรบูรณะ

34 ม.

34 ม.

30 ม.

47  ม.   55  ม. 46 ม.
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- เขตพุทธาวาสของวัดราชาธิวาสวิหาร  มีพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน 522
ตารางเมตร และพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง 776 ตารางเมตร เปนสัดสวน
พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน ตอ  พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง = 1 : 1.5 และ
เปนพื้นที่ใหรมเงา 905 ตารางเมตร คิดเปน 70% ของพื้นที่เปรียบเทียบทั้ง
หมด

- เขตพุทธาวาสของวัดกําแพง มีพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน 468  ตารางเมตร
และพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง 1050 ตารางเมตร เปนสัดสวนพื้นที่ภูมิสถา
ปตยพื้นผิวออน ตอ พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง = 1 : 2.2 และเปนพื้นที่ให
รมเงา 730 ตารางเมตร คิดเปน 48% ของพื้นที่เปรียบเทียบทั้งหมด

- เขตพุทธาวาสของวัดราษฎรบูรณะ ไมมีพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน  และมี
พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง 1120 ตารางเมตร มีสัดสวนพื้นที่ภูมิสถาปตย
พื้นผิวออน ตอ  พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง = 0 และเปนพื้นที่ใหรมเงา 280
ตารางเมตร คิดเปน 25% ของพื้นที่เปรียบเทียบทั้งหมด

พ้ืนที่
ในสัดสวน

เพ่ือเปรียบเทียบ

พ้ืนที่ภูมิสถาปตย
พ้ืนผิวออน
(มีตนไม)

พ้ืนที่ภูมิสถาปตย
พ้ืนผิวแข็ง
(ไมมีตนไม)

พ้ืนที่ใหรมเงา
ใน 1 วัน

(อาคารและตนไม)

รายการ
ขนาดพื้นที่

(โดยประมาณ)

(ตร.ม.) % (ตร.ม.) % (ตร.ม.) % (ตร.ม.) %
วั ด ร า ช า ธิ ว า ส
วิหาร

1298 100% 522 40%    776 60% 905 70%

วัดกําแพง 1518 100% 468 31% 1050 69% 730 48%
วัดราษฎรบูรณะ 1120 100% - 0% 1120 100% 280 25%

ตาราง 5-28 : แสดงขนาดพื้นที่ในสัดสวนเพื่อเปรียบเทียบ, พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน,  พื้นที่ภูมิสถาปตย
พื้นผิวแข็ง  และพื้นที่ใหรมเงาใน 1 วัน ของวัดราชาธิวาสวิหาร, วัดกําแพง และวัดราษฎรบูรณะ



บทที่ 6
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลการวิจัย และขอเสนอแนะ

การวิจัยเร่ือง ปจจัยทางสภาพแวดลอมที่มีผลกระทบตอเขตสบายของโบสถไทย 
ไดทําการศึกษาเพื่อหาแนวโนมของปจจัยทางสภาพแวดลอมที่แตกตางกัน ที่มีผลกระทบตอเขต
สบายของโบสถไทย โดยพิจารณาเขตสบายถึงอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธเปนตัวแปร
หลัก และใชสภาพแวดลอมภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาสของวัดราชาธิวาสวิหาร วัดกําแพง และ
วัดราษฎรบูรณะ เปนตัวอยางที่ใชศึกษา ไดผลเปนขอสรุปดังตอไปนี้

6.1 สรุปผลการวิจัย

6.1.1 สรุปผลการวิจัยในขั้นตอน Pilot Study
- อุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะคงที่ แตจะสูงกวาอุณหภูมิอากาศภายนอก

โบสถ เมื่อปดโบสถในเวลากลางคืน
- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถมีผลตอการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิอากาศ

ภายในโบสถ เมื่อเปดโบสถในเวลากลางวัน
- คาต่ําสุดของอุณหภูมิอากาศภายนอก ณ ตําแหนงตาง ๆ อยูในชวงเวลา 

5:00 น. – 6:00 น. อุณหภูมิอากาศภายในเวลาประมาณ 8:00 น.
- คาสูงสุดของอุณหภูมิอากาศภายนอก ณ ตําแหนงตาง ๆ อยูในชวงเวลา 

14:00 น. – 15:00 น. อุณหภูมิอากาศภายในเวลาประมาณ 16:00 น.
- ในเวลากลางวัน (7:00 น. -18:00 น.)อุณหภูมิผิวของภูมิสถาปตยพื้นผิวออน

มีคาเฉลี่ยต่ํากวาอุณหภูมิผิวของภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง
- ในเวลากลางวัน (7:00 น. - 18:00 น.) อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถ ณ 

ตําแหนงตาง ๆ ในระดับความสูง 2 เมตร อุณหภูมิอากาศใตตนไมมีคาต่ําสุด
- ในเวลากลางวัน (7:00 น. - 18:00 น.) รมเงาที่เกิดจากอาคารหรือตนไมใน

ระดับสูงมีผลทําใหอุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถลดต่ําลงได
- ความชื้นสัมพัทธภายในและภายนอกโบสถมีคาเฉลี่ยสูงเกินกวา 70% ทั้งใน

เวลากลางวัน (7:00 น. -18:00 น.) และเวลากลางคืน (19:00 น. - 6:00 น.)
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6.1.2 สรุปผลการวิจัยในขั้นตอนที่ 1

วัดราชาธิวาสวิหาร
- อุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะคงที่ แตจะสูงกวาอุณหภูมิอากาศภายนอก

โบสถตลอดเวลา เมื่อปดโบสถในเวลากลางคืน
- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถมีผลตอการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิอากาศ

ภายในโบสถ เมื่อเปดโบสถในเวลากลางวัน
- ในเวลากลางวัน  (7:00 น. -18:00 น.) อุณหภูมิผิว ที่ถูก แ สงแดด  ของ 

ภูมิสถาปตยพื้นผิวออนมีคาเฉลี่ยต่ํากวา และมีความแตกตางจากอุณหภูมิ
อากาศนอยกวาอุณหภูมิผิวของภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง

วัสดุ อุณหภูมิผิว (OC) ความแตกตางจากอุณหภูมิอากาศ
หิน 42.00 +9.83
คอนกรีตสําเร็จรูป 41.67 +9.50
หญาทรงต่ํา (ความสูง 2-5 ซ.ม.) 35.25 +4.40
ตาราง 6-1 : เปรียบเทียบพื้นผิวภายนอกตาง ๆ ที่ถูกแสงแดด ของวัดราชาธิวาสวิหาร

- ในเวลากลางวัน (7:00 น. - 18:00 น.) อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถ ณ 
ตําแหนงตาง ๆ ในระดับความสูง 2 เมตร อุณหภูมิอากาศใตตนไมมีคาต่ําสุด

- ในเวลากลางวัน (7:00 น. - 18:00 น.) รมเงาที่เกิดจากอาคารหรือตนไมใน
ระดับสูงมีผลทําใหอุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถลดต่ําลงได

- คาความแตกตางของความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ของความชื้น
สัมพัทธภายนอกโบสถ ตอ คาความแตกตางของความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับ
ต่ําสุด (∆RH) ของความชื้นสัมพัทธภายในโบสถ จะสูงถึง 2 : 1

- ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถจะคอนขางคงที่ หรือมีความแตกตางของ
ความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ประมาณ 5% เมื่อปดโบสถในเวลา
กลางคืน

- ความเร็วลมภายในโบสถมีคาเฉลี่ยคอนขางต่ํา ประมาณ 0.2 m/s
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วัดกําแพง
- อุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะคอนขางคงที่ แตจะสูงกวาอุณหภูมิอากาศ

ภายนอกโบสถตลอดเวลา เมื่อปดโบสถในเวลากลางคืน
- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถมีผลตอการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิอากาศ

ภายในโบสถ เมื่อเปดโบสถในเวลากลางวัน
- ในเวลากลางวัน  (7:00 น. -18:00 น.) อุณหภูมิผิว ที่ถูก แ สงแดด  ของ 

ภูมิสถาปตยพื้นผิวออนมีคาเฉลี่ยต่ํากวา ขณะที่อุณหภูมิผิวของภูมิสถาปตย
พื้นผิวแข็งมีความแตกตางจากอุณหภูมิอากาศสูง

วัสดุ อุณหภูมิผิว (OC) ความแตกตางจากอุณหภูมิอากาศ
กระเบื้องดินเผา 45.67 +12.34
หินขัด 41.38 +10.00
คอนกรีตสําเร็จรูป 38.00  + 9.50
คอนกรีต 39.33  + 8.50
ตาราง 6-2 : เปรียบเทียบพื้นผิวภายนอกตาง ๆ ที่ถูกแสงแดด ของวัดกําแพง

- ในเวลากลางวัน (7:00 น. - 18:00 น.) อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถ ณ 
ตําแหนงตาง ๆ ในระดับความสูง 2 เมตร อุณหภูมิอากาศใตตนไมมีคาต่ําสุด

- ในเวลากลางวัน (7:00 น. - 18:00 น.) รมเงาที่เกิดจากอาคารหรือตนไมมีผล
ทําใหอุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถลดต่ําลงได

- คาความแตกตางของความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ของความชื้น
สัมพัทธภายนอกโบสถ ตอ คาความแตกตางของความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับ
ต่ําสุด (∆RH) ของความชื้นสัมพัทธภายในโบสถ จะสูงถึง 3 : 1

- ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถจะคอนขางคงที่ หรือมีความแตกตางของ
ความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ประมาณ 5% เมื่อปดโบสถในเวลา
กลางคืน

- ความเร็วลมภายในโบสถมีคาเฉลี่ยคอนขางต่ํา ประมาณ 0.5 m/s
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วัดราษฎรบูรณะ
- อุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะคอนขางคงที่ แตจะสูงกวาอุณหภูมิอากาศ

ภายนอกโบสถตลอดเวลา เมื่อปดโบสถในเวลากลางคืน
- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถมีผลตอการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิอากาศ

ภายในโบสถ เมื่อเปดโบสถในเวลากลางวัน
- คาต่ําสุดของอุณหภูมิอากาศภายนอก ณ ตําแหนงตาง ๆ อยูในชวงเวลา 

6:00 น. อุณหภูมิอากาศภายในเวลาประมาณ 8:00 น.
- คาสูงสุดของอุณหภูมิอากาศภายนอก ณ ตําแหนงตาง ๆ อยูในชวงเวลา 

15:00 น. อุณหภูมิอากาศภายในเวลาประมาณ 16:00 -17:00 น.
- ในเวลากลางวัน (7:00 น. -18:00 น.) อุณหภูมิผิวของภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง

ที่ถูก แสงแดดมีอุณหภูมิ และมีความแตกตางจากอุณหภูมิอากาศสูง

วัสดุ อุณหภูมิผิว (OC) ความแตกตางจากอุณหภูมิอากาศ
คอนกรีต 42.38  + 6.25
ตาราง 6-3: พื้นผิวคอนกรีตภายนอกที่ถูกแสงแดด ของวัดราษฎรบูรณะ

- ในเวลากลางวัน (7:00 น. - 18:00 น.) รมเงาที่เกิดจากอาคารมีผลทําให
อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถลดต่ําลงได

- คาความแตกตางของความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับต่ําสุด (∆RH) ของความชื้น
สัมพัทธภายนอกโบสถ ตอ คาความแตกตางของความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับ
ต่ําสุด (∆RH) ของความชื้นสัมพัทธภายในโบสถ จะสูงถึง 2 : 1

- ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถจะคอนขางคงที่ หรือมีความแตกตางของ
ความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ประมาณ 10% เมื่อปดโบสถใน
เวลากลางคืน

- ความเร็วลมภายในโบสถมีคาเฉลี่ยคอนขางต่ํา ประมาณ 0.3 m/s
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เมื่อพิจารณาเขตสบายภายใน และภายนอกโบสถ พบวาโบสถของวัดราชาธิวาส
วิหาร และวัดกําแพง มีโอกาสเขาสูเขตสบายไดมากกวาโบสถของวัดราษฎรบูรณะ

พิจารณาเขตสบายของ Olgyay (1992) ซึ่งกําหนดใหอุณหภูมิอากาศมีคา
ระหวาง 22 OC –27 OC และมีความชื้นสัมพัทธระหวาง 20% – 75% เนื่องจากในเวลากลางคืนมี
การปดโบสถ จึงใชขอมูลในเวลากลางวันที่เปดโบสถ ดังแสดงในตารางที่ 6-1 พบวา

- วัดราชาธิวาสมีอุณหภูมิอากาศกลางแจงภายนอกโบสถอยูในเขตสบาย 25% 
มีอุณหภูมิอากาศภายใตตนไมอยูในเขตสบาย 83% และมีอุณหภูมิภายใน
โบสถอยูในเขตสบาย 67%

- วัดกําแพงมีอุณหภูมิอากาศกลางแจงภายนอกโบสถอยูในเขตสบาย 33% มี
อุณหภูมิอากาศภายใตตนไมอยูในเขตสบาย 67% และมีอุณหภูมิภายใน
โบสถอยูในเขตสบาย 58%

- วัดราษฎรบูรณะมีอุณหภูมิอากาศกลางแจงภายนอกโบสถอยูในเขตสบาย 
17% และมีอุณหภูมิภายในโบสถอยูในเขตสบาย 33%

เมื่อพิจารณาเขตสบายของ Szokolay (1980 cited in Beer: 1998) ซึ่งกําหนดให
อุณหภูมิอากาศมีคาระหวาง 23  OC – 30 OC และมีความชื้นสัมพัทธระหวาง 18% – 77% ดัง
แสดงในตารางที่ 6-2 พบวา

- วัดราชาธิวาสมีอุณหภูมิอากาศกลางแจงภายนอกโบสถอยูในเขตสบาย 33% 
มีอุณหภูมิอากาศภายใตตนไมอยูในเขตสบาย 83% และมีอุณหภูมิภายใน
โบสถอยูในเขตสบาย 75%

- วัดกําแพงมีอุณหภูมิอากาศกลางแจงภายนอกโบสถอยูในเขตสบาย 58% มี
อุณหภูมิอากาศภายใตตนไมอยูในเขตสบาย 100% และมีอุณหภูมิภายใน
โบสถอยูในเขตสบาย 83%

- วัดราษฎรบูรณะมีอุณหภูมิอากาศกลางแจงภายนอกโบสถอยูในเขตสบาย 
42% และมีอุณหภูมิภายในโบสถอยูในเขตสบาย 75%
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เมื่อพิจารณาการขยายขอบเขตสบายจากการศึกษาของ วราภรณ กาญจนวิโรจน 
(2542) ซึ่งกําหนดใหอุณหภูมิอากาศมีคาระหวาง 24.1  OC – 31.5 OC ในสภาพไมปรับอากาศ 
โดยสรุปผลมาจากการเก็บขอมูลของกลุมตัวอยางที่เปนคนไทย ดังแสดงในตารางที่ 6-3 พบวา

- วัดราชาธิวาสมีอุณหภูมิอากาศกลางแจงภายนอกโบสถอยูในเขตสบาย 67% 
มีอุณหภูมิอากาศภายใตตนไมอยูในเขตสบาย 67% และมีอุณหภูมิภายใน
โบสถอยูในเขตสบาย 83%

- วัดกําแพงมีอุณหภูมิอากาศกลางแจงภายนอกโบสถอยูในเขตสบาย 67% มี
อุณหภูมิอากาศภายใตตนไมอยูในเขตสบาย 100% และมีอุณหภูมิภายใน
โบสถอยูในเขตสบาย 75%

- วัดราษฎรบูรณะมีอุณหภูมิอากาศกลางแจงภายนอกโบสถอยูในเขตสบาย 
42% และมีอุณหภูมิภายในโบสถอยูในเขตสบาย 100%

จากขอมูลดังกลาว พบวา อุณหภูมิภายในโบสถจะอยูในเขตสบายเพิ่มมากขึ้น
เนื่องจากมนุษยที่อาศัยอยูในภูมิอากาศรอนชื้น มีความคุนเคยกับสภาพแวดลอมจึงสามารถยอม
รับอุณหภูมิที่สูงกวาเขตสบายในภูมิอากาศในเขตอบอุน

อยางไรก็ตามอุณหภูมิอากาศกลางแจงภายนอกโบสถของวัดราษฎรบูรณะที่ไมมี
ตนไม ยังคงไมสามารถเพิ่มโอกาสเขาสูเขตสบายไดเชนเดียวกับอุณหภูมิภายในโบสถ จึงสรุปไดวา 
การที่โบสถมีมวลสารมาก และการเคยชินตอสภาพภูมิอากาศในเขตรอนชื้น ทําใหภายในโบสถ
ไทยอยูในเขตสบายไดในเวลากลางวัน แตภายนอกโบสถที่ไมมีรมเงาของตนไมในระดับสูง แมวา
จะมีความเคยชินตอสภาพภูมิอากาศก็ไมสามารถรูสึกวาอยูในเขตสบายได เนื่องจากอุณหภูมิ
อากาศภายนอกสูงมากเกินกวาที่มนุษยจะยอมรับได
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6.1.3 สรุปผลการวิจัยในขั้นตอนที่ 2

วัดราชาธิวาสวิหาร, วัดกําแพง และวัดราษฎรบูรณะ
- ชวงเวลากลางคืน (19:00 น. - 6:00 น.) โดยเฉพาะเมื่อปดโบสถ อุณหภูมิ

อากาศภายในโบสถจะคงที่ แตจะสูงกวาอุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถ
ตลอดเวลา อุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะมีความแตกตางของอุณหภูมิสูง
สุดกับตํ่าสุด (∆T) ประมาณ 2 OC โดย

1. อุณหภูมิอากาศภายในโบสถของวัดราษฎรบูรณะจะมีคาสูงที่สุด
2. อุณหภูมิอากาศภายในโบสถของวัดราชาธิวาสวิหารจะมีคารองลงมา
3. อุณหภูมิอากาศภายในโบสถของวัดกําแพงจะมีคาต่ําที่สุด

- ชวงเวลากลางวัน (7:00 น. - 18:00 น.) อุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะต่ํา
กวาอุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถ และอุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะมี
ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับตํ่าสุด (∆T) ประมาณ 4 OC เมื่อเปด
โบสถในเวลากลางวัน โดย

1. อุณหภูมิอากาศภายในโบสถของวัดราษฎรบูรณะจะมีคาสูงที่สุด
2. อุณหภูมิอากาศภายในโบสถของวัดราชาธิวาสวิหาร และอุณหภูมิ
อากาศภายในโบสถของวัดกําแพงจะมีคาใกลเคียงกัน

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถจะมีความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับตํ่า
สุด (∆T) ประมาณ 8 OC -13 OC โดย

1. อุณหภูมิอากาศภายในโบสถของวัดราษฎรบูรณะจะมีคาสูงที่สุด
2. อุณหภูมิอากาศภายในโบสถของวัดราชาธิวาสวิหาร และอุณหภูมิ
อากาศภายในโบสถของวัดกําแพงจะมีคาใกลเคียงกัน

- อุณหภูมิอากาศภายใตตนไมจะมีความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับตํ่าสุด 
(∆T) ประมาณ -5 OC โดย อุณหภูมิอากาศภายในโบสถของวัดราชาธิวาส
วิหาร และอุณหภูมิอากาศภายในโบสถของวัดกําแพงจะมีคาใกลเคียงกัน

- ชวงเวลากลางคืน (19:00 น. - 6:00 น.) โดยเฉพาะเมื่อปดโบสถ ความชื้น
สัมพัทธภายในโบสถจะคอนขางคงที่ หรือมีความแตกตางของความชื้น
สัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ประมาณ 5% โดย

1. ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถของวัดราษฎรบูรณะจะมีคาต่ําที่สุด
2. ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถของวัดราชาธิวาสวิหาร และความชื้น
สัมพัทธภายในโบสถของวัดกําแพงจะมีคาใกลเคียงกัน
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- ชวงเวลากลางวัน (7:00 น. - 18:00 น.) ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถจะมี
ความแตกตางของความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ประมาณ 10%

- ความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถมีความแตกตางของความชื้นสัมพัทธสูงสุด
กับตํ่าสุด (∆RH) ประมาณ 40%-50% เมื่อปดโบสถในเวลากลางคืน โดย

1. ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถของวัดราษฎรบูรณะจะมีคาต่ําที่สุด
2. ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถของวัดราชาธิวาสวิหาร และความชื้น
สัมพัทธภายในโบสถของวัดกําแพงจะมีคาใกลเคียงกัน

เมื่อพิจารณาเขตสบายภายใน และภายนอกโบสถ พบวาโบสถของวัดราชาธิวาส
วิหาร วัดกําแพง และวัดราษฎรบูรณะมีคาใกลเคียงกัน โดยสภาพแวดลอมภายนอกโบสถของวัด
ราชาธิวาสวิหาร และวัดกําแพงมีโอกาสเขาสูเขตสบายไดมากกวาวัดราษฎรบูรณะ

6.1.4 สรุปผลการวิจัยในขั้นตอนเปรียบเทียบปจจัยทางสภาพแวดลอม

วัดราชาธิวาสวิหาร วัดกําแพง และวัดราษฎรบูรณะ

พื้นที่ในเขตพุทธาวาสของวัดตาง ๆ มีขนาดไมเทากัน แตในการเปรียบเทียบ
สภาพแวดลอมภายนอกโบสถ เมื่อพิจารณาจากอัตราสวนที่ขยายจากเสนรอบโบสถโดยรอบดวย
ขนาดที่เทากัน พบวาสัดสวนที่สามารถนํามาเปรียบเทียบโดยสภาพแวดลอมภายนอกยังคงอยูใน
บริเวณเขตพุทธาวาส คือ สัดสวนพื้นที่โบสถ ตอ พื้นที่สภาพแวดลอมภายนอก = 1 : 4

จากสัดสวนดังกลาวจึงไดพื้นที่เปรียบเทียบ ซึ่งมีพื้นที่ตาง ๆ ดังนี้
1. วัดราชาธิวาสวิหาร มีพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน 40% พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้น

ผิวแข็ง 60% และมีพื้นที่ใหรมเงา 76%
2. วัดกําแพง มีพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน 31% พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง

69% และมีพื้นที่ใหรมเงา 48%
3. วัดราษฎรบูรณะ มีพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน 0% พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิว

แข็ง 100% และมีพื้นที่ใหรมเงา 25%
เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบพื้นที่สภาพแวดลอมภายนอกโบสถ รวมกับโอกาสเขาสู

เขตสบายของโบสถที่ทําการวิจัยทั้งสามแหง พบวา วัดราชาธิวาสวิหาร มีสัดสวนพื้นที่ภูมิสถาปตย
พื้นผิวออนตอพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง มากกวา วัดกําแพงเล็กนอย และมีพื้นที่ใหรมเงามากนั้น
มีโอกาสที่ภายในโบสถจะอยูในเขตสบายใกลเคียงกันมาก ดังนั้นสภาพแวดลอมจึงมีอิทธิพลตอ
เขตสบายภายในโบสถไมมากนัก แตจะมีอิทธิพลอยางสูงตอเขตสบายภายนอกโบสถ
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จากสรุปผลการวิจัยในขั้นตอนตาง ๆ ดังกลาว นํามาสรุปผลตามวัตถุประสงคของ
การวิจัยแตละขอไดดังตอไปนี้

1. ตัวแปรสําคัญทางสภาพแวดลอมภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาส และผล
กระทบตอเขตสบายของโบสถไทย จากการวิจัยพบวา รมเงาจากตนไมใน
ระดับสูงที่อยูรอบโบสถในระยะใกลจะทําใหบริเวณภายในและภายนอก
โบสถเขาสูเขตสบายในเชิงอุณหภูมิได โดยมีตัวแปรจากความสูงของตนไม 
ความหนาแนนของพุมใบ ระยะหางของตนไมกับพื้นที่โดยรอบ และปริมาณ
ของภูมิสถาปตยพื้นผิวออนตอปริมาณของภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็งและโบสถ 
เนื่องจากตนไมสามารถควบคุมอุณหภูมิอากาศภายนอก โดยควบคุมแสง
จากดวงอาทิตยดวยการดูดกลืนและสะทอนรังสีความรอนในเวลากลางวัน 
ทําใหเกิดความเย็นกับบริเวณโดยรอบ และทําใหเกิดรมเงาดวยความหนา
แนนของพุมใบ ชวยควบคุมอุณหภูมิพื้นผิวตาง ๆ ที่อยูภายใตรมเงา

2. ความแตกตางทางสภาพแวดลอมภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาส และผล
กระทบตอเขตสบายของโบสถไทย พบวา ความแตกตางทางสภาพแวดลอม
ภายนอกโบสถไมมีผลกระทบมากนักตออุณหภูมิภายในโบสถที่มีมวลสารสูง 
แตสภาพแวดลอมที่มีภูมิสถาปตยพื้นผิวออน และมีตนไมจะชวยลดความ
แตกตางของอุณหภูมิภายนอก โดยลดอุณหภูมิลงจากกระบวนการ
สังเคราะหแสง และทําใหสภาพแวดลอมเย็นลงจากการคายน้ําของใบไมให
กลายเปนไอไปในอากาศ

3. ลักษณะทางสภาพแวดลอมภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาสที่เหมาะสมกับ
เขตสบายของโบสถไทย พบวา โบสถไทยมีการออกแบบแผนผังในรูปแบบ
สัญลักษณ และสื่อถึงคติความเชื่อทางพุทธศาสนา โดยโบสถเสมือนเปน
ศูนยกลางของจักรวาลในไตรภูมิ หรือเปนที่ประทับของพระพุทธเจา ดังนั้น 
บริเวณภายนอกรอบโบสถจึงเปรียบเสมือนสีทันดรมหาสมุทร ทําใหนิยมปู
พื้นดวยวัสดุพื้นผิวแข็งตาง ๆ รวมทั้งทําใหเปนลานโลงกวางมากกวาใชวัสดุ
พื้นผิวออน ดังนั้นสภาพแวดลอมภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาสที่มีความ
เหมาะสมจึงควรคํานึงถึงทั้งคติธรรมและความสบายในเชิงอุณหภูมิ ซึ่งยัง
สามารถใชประโยชนจากรมเงาของตนไมไดโดยการเลือกชนิด ความสูง 
ความหนาแนนของพุมใบ และความสําคัญทางพุทธประวัติ ใหเหมาะสมกับ
พื้นที่ภายนอก และรูปแบบทางสถาปตยกรรมของโบสถ
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6.2 อภิปรายผลการวิจัย

6.2.1 รูปแบบของการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิในสภาพแวดลอมที่แตกตางกัน

จากผลการวิจัย พบวา รูปแบบของการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของวัดราชาธิวาส
วิหาร และวัดกําแพงมีความใกลเคียงกัน ขณะที่วัดราษฎรบูรณะมีความแตกตางอยางเห็นไดชัด

รูปแบบดังกลาวเกิดจากลักษณะอากาศที่รอนที่สุด ซึ่งจะพบวาอุณหภูมิอากาศ
ภายในโบสถของวัดราชาธิวาสวิหาร และวัดกําแพงมีอุณหภูมิต่ํา แตอุณหภูมิอากาศภายในโบสถ
ของวัดราษฎรบูรณะมีอุณหภูมิสูงกวา

รูปแบบของความใกลเคียงที่เกิดขึ้น เนื่องจากผลของอุณหภูมิอากาศใตตนไมที่
อยูดานขางโบสถของวัดราชาธิวาสวิหาร และวัดกําแพง ที่ทําใหอุณหภูมิอากาศภายนอกดานขาง
โบสถมีคาความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับตํ่าสุด (∆T) ไมแตกตางกันมาก (ดังแสดงในแผนภูมิ
ที่ 6.1 – 6.2) ขณะที่รูปแบบของความแตกตางที่เกิดขึ้น เนื่องจากผลของอุณหภูมิอากาศภายนอก
กลางแจงในที่โลง หรืออยูในรมเงานอยของวัดราษฎรบูรณะ มีความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับ
ต่ําสุด (∆T) แตกตางกันมาก (ดังแสดงในแผนภูมิที่ 6-3)

ตนไมจึงชวยใหอุณหภูมิอากาศภายนอกในระยะใกลเคียงมีการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิในชวงแคบ ๆ และมีอุณหภูมิต่ํากวาอุณหภูมิอากาศภายนอกกลางแจงตลอดเวลา

ในขณะเดียวกัน เมื่อนํามาพิจารณารวมกับสัดสวนตาง ๆ ของสภาพแวดลอม
ภายนอกโบสถในพื้นที่เปรียบเทียบ จะพบวา  การที่วัดราชาธิวาสวิหาร และวัดกําแพงที่มีรูปแบบ
การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิใกลเคียงกันนั้น วัดราชาธิวาสวิหารมีพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน 40% 
และวัดกําแพงมีพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน 31% (ดังแสดงในตารางที่ 5-27)  ขณะที่พื้นที่นอก
เขตเปรียบเทียบ (พื้นที่รวมในเขตพุทธาวาส) ของวัดราชาธิวาสวิหารมีพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน
ถึง 57%  และวัดกําแพงมีพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน 26% (ดังแสดงในตารางที่ 5-26)

จากสภาพแวดลอมในเขตพุทธาวาสของวัดราชาธิวาสวิหาร และวัดกําแพง (ดัง
แสดงในภาคผนวก  ค) จะพบวา พื้นที่นอกเขตเปรียบเทียบของวัดราชาธิวาสวิหารเปนพื้นที่ภูมิ 
สถาปตยพื้นผิวออน หรือมีปริมาณพื้นที่ตนไมใหญเปนจํานวนมาก ขณะที่วัดกําแพงมีนอยกวา

ดังนั้นอุณหภูมิอากาศใตตนไมที่มีผลกระทบตออุณหภูมิภายในโบสถจึงมีแนว
โนมที่เกิดจาก    อิทธิพลของตนไมในระยะใกล มากกวา อิทธิพลของตนไมในระยะไกล
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จากรูปแบบการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิในสภาพแวดลอมที่ตางกัน สามารถนํามา
ประยุกตเปนแผนภูมิสามมิติ (ดังแสดงในแผนภูมิที่ 6-4) เพื่อจําลองการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ
อากาศในระยะที่สามารถเปรียบเทียบระยะทางไดใกลเคียงความเปนจริง และแสดงการเคลื่อนไหว
ของอุณหภูมิในเวลาอางอิงอยางตอเนื่อง โดยแนวแกน X แสดงอุณหภูมิ (วัดความสูงจากระดับพื้น
ภายนอก 2.0 เมตร ที่ความสูงตําแหนงเดียวกันทั้งหมด) มีหนวยเปนองศาเซลเซียส, แนวแกน Y
แสดงระยะทาง มีหนวยเปน 1 หนวย = 2.5 เมตร, แนวแกน Z แสดงเวลา มีหนวยเปน 9:00 น.
11:00 น. 13:00 น. และ 15:00 น.

แตละรูปแบบที่ทําการเปรียบเทียบแสดงรอยละของพื้นที่ใหรมเงา ความสูงของ
ตนไม และรูปทรงของตนไมที่คาดวาจะชวยลดรังสีความรอนโดยตรงจากดวงอาทิตย

แผนภูมิดังกลาว แสดงใหเห็นวาตนไมระดับสูงที่มีความสูง 8 – 12 เมตร มีรูปทรง
พุม หรือมีรูปทรงแผกวางสามารถใหรมเงาไดสูงนั้น ทําใหสภาพแวดลอมภายนอกที่ไดรับอิทธิพล
จากรมเงามีอุณหภูมิอากาศที่เย็นลง และระยะของตนไมที่อยูใกลอาคารมีผลกระทบตออุณหภูมิ
ภายในอาคาร

สิ่งที่ควรสังเกตของแผนภูมิ 6-4 ที่แสดงรูปแบบการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ เพื่อ
เปรียบเทียบจากความแตกตางทางสภาพแวดลอมภายนอก คือ รูปแบบ ค. ของวัดราษฎรบูรณะที่
ไมมีตนไม จะมีความแตกตางของอุณหภูมิภายนอกและภายในอยางสูง รวมถึงความแตกตาง
อยางสูงของอุณหภูมิที่เกิดขึ้นในแตละชวงเวลาที่เพิ่มข้ึนในเวลากลางวัน ซึ่งพิจารณาไดจากความ
ชัน (Slope) ที่เพิ่มมากกวา รูปแบบ ก. ของวัดราชาธิวาสวิหาร และรูปแบบ ข. ของวัดกําแพง ที่มี
ตนไมทั้งสองวัด และจะพบวาในชวงเวลากลางวันตั้งแตพระอาทิตยข้ึนจนถึงเวลาเที่ยง ความชัน
ของอุณหภูมิใตตนไมจะนอย เพราะการสรางความเย็นใตตนไมเนื่องจากการเกิดชั้นของอากาศ
เย็นบริเวณพื้นดินใตตนไม ทําใหพื้นดินยังคงเย็นและไมรอนเทาอุณหภูมิอากาศจนกวาแสงอาทิตย
จะสามารถสองผานพุมใบได

เนื่องจากตัวอยางที่ทําการเปรียบเทียบเปนอาคารไมปรับอากาศที่มีมวลสารมาก 
มีความหนาของผนังมากกวา 0.40 เมตร ทําใหมีสวนในการชวยควบคุมอุณหภูมิภายในอาคารใน
เวลากลางวัน แตหากเปนอาคารไมปรับอากาศที่มีมวลสารนอย เชน ใชวัสดุทําดวยไม หรือมีมวล
สารปานกลาง เชน ใชวัสดุกออิฐฉาบปูนหนา 0.10 เมตร ที่อุณหภูมิภายในอาคารจะขึ้นอยูกับ
สภาพแวดลอมรอบอาคารโดยตรง ดังนั้นตนไมในระดับสูงที่สามารถใหรมเงาแกพื้นที่รอบอาคาร
จะชวยทําใหทั้งภายในและภายนอกอาคารอยูในเขตสบายในเชิงอุณหภูมิไดมากขึ้น
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6.2.2 ผลของการเปลี่ยนแปลงปริมาณพุมใบใหรมเงาของตนไมที่มีตออาคาร

จากกรณีการเปลี่ยนแปลงปริมาณพุมใบใหรมเงาของตนไมโดยรอบโบสถ วัด
ราชาธิวาสวิหาร เนื่องจากการทดลองเมื่อวันที่ 27 กรกฎาคม 2543 มีปริมาณพื้นที่รมเงาที่เกิดจาก
ตนไมโดยรอบอาคารถึง 76% แตเมื่อวันที่ 30 มีนาคม 2544 ปริมาณรมเงาลดลงเนื่องจากการหัก
โคนของกิ่งไมและความแหงแลง ทําใหเหลือพื้นที่รมเงาที่เกิดจากตนไมเพียง 70% ดังแสดงในรูป
ภาพที่ 6-1

รูปภาพ 6-1 : เปรียบเทียบความแตกตางของปริมาณพุมใบใหรมเงาขอ
ณ วันที่ 28 กรกฎาคม 2543 และ 30 มีนาคม 2544

การเปลี่ยนแปลงดังกลาวมีแนวโนมทําใหอุณหภ
ขางโบสถ และอุณหภูมิอากาศภายในโบสถมีคาเฉลี่ยในเวลากล
อุณหภูมิเฉลี่ยดานขางโบสถ และอุณหภูมิเฉลี่ยในโบสถสูงขึ้น 2 O

อุณหภูมิอากาศภายนอกมีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มข้ึน 2 OC – 4 OC

28 กรกฎาคม 2543

- พื้นที่ใหรมเงา 76%
- อุณหภูมิเฉล่ีย

ดานขางโบสถ (A) = 31OC
ในโบสถ (B)         = 29OC

- พื้นที่ใหรม
- อุณหภูมิเ

ดานขา
ในโบส
30 มีนาคม 2544

เงา 70%
ฉล่ีย
งโบสถ (C) = 33OC
ถ (D)         = 31OC
A
 B
 C
งตนไม

ูมิอา
างวัน
C (ด

 (ดังแส
D

 วัดราชาธิวาสวิหาร

กาศภายนอกในบริเวณดาน
สูงขึ้นกวาเดิม คือ มีผลให
ังแสดงในรูปภาพที่ 6-1)หรือ
ดงในแผนภูมิที่ 6-5)
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การเปรียบเทียบรูปแบบการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ เนื่องจากการลดพื้นที่พุมใบใหรมเงาของตนไม
ดานขางโบสถ (ดังแสดงในแผนภูมิที่ 6-5) ระหวางวันที่ 28 กรกฎาคม 2543 กับ วันที่ 30 มีนาคม 
2544 พบวา ลักษณะความชัน (Slope) ของเสนระหวางตําแหนงอุณหภูมิอากาศใตตนไม กับ
ตําแหนงอุณหภูมิอากาศทางทิศเหนือ ซึ่งเปนพื้นที่ระหวางตนไมกับโบสถ มีระดับที่สูงขึ้นกวาเดิม 
รวมทั้งอุณหภูมิอากาศภายในโบสถมีระดับที่สูงขึ้นกวาเดิมเชนกัน

การที่อุณหภูมิอากาศใตตนไมของวันที่ 28 กรกฎาคม 2543 อยูในระดับตํ่ากวา 
เนื่องจากอยูในชวงฤดูฝนที่ตนไมมีความอุดมสมบูรณจึงมีปริมาณความหนาแนนของพุมใบสูง 
ขณะที่อุณหภูมิอากาศใตตนไมของวันที่ 30 มีนาคม 2544 อยูในระดับสูงกวา เนื่องจากอยูในชวง
ฤดูรอนที่ตนไมไดรับผลกระทบจากความแหงแลง จึงมีปริมาณความหนาแนนของพุมใบลดลง 
โอกาสที่แสงอาทิตยจะสองผานพุมใบมาถึงพื้นดินจึงมากขึ้น ตนไมที่เคยมีประโยชนในการรักษา
ความเย็นระหวางพื้นดินกับพุมใบไวไดระหวางชวงเวลาเชาที่พระอาทิตยขึ้นจนถึงชวงเวลาเที่ยงจึง
มีประสิทธิภาพลดลง ดังแสดงในแผนภูมิดังกลาวที่อุณหภูมิเวลา 9:00 น. – 11:00 น. ของอุณหภูมิ
อากาศใตตนไมในชวงฤดูรอนมีระดับสูงกวาชวงฤดูฝนอยางชัดเจน

ผลจากการลดปริมาณพุมใบใหรมเงาของตนไมเพียงเล็กนอย กอใหเกิดการเพิ่ม
ขึ้นของอุณหภูมิอากาศภายนอกจนรูสึกได นอกจากนี้ยังสงผลกระทบตออุณหภูมิผิวบนพื้นภาย
นอกใหเพิ่มมากขึ้นอีกดวย เนื่องจากรมเงาของตนไมมีประโยชนที่สามารถสกัดกั้นความรอนจาก
ดวงอาทิตยไดมากกวา 70% และชวยลดการแผรังสีความรอนจากพื้น จึงทําใหอุณหภูมิอากาศ
ภายใตรมเงาเย็นลง

ตนไมในระดับสูงของวัดราชาธิวาสวิหารที่อยูรอบโบสถสวนใหญ คือ ตนพิกุล ซึ่ง
มีขนาดสูงประมาณ 12 เมตร หากในอนาคตเกิดการลดปริมาณของตนไมในระดับสูง หรือการปลูก
พืชพรรณชนิดอื่น ๆ ที่ใหรมเงาที่แตกตางจากรมเงาในปจจุบัน ยอมทําใหสภาพแวดลอมเปลี่ยน
แปลงไป ผลของการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมยอมสงผลกระทบตออุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถโดยตรง และสงผลกระทบตออุณหภูมิอากาศภายในโบสถ รวมทั้งเขตสบายภายใน และภาย
นอกของวัดราชาธิวาสวิหารอีกดวย ตัวอยางเชน ตนพิกุล ขนาดสูง 12 เมตร เปนทรงพุมแผกวาง 
สามารถดูดกลืนความรอนจากดวงอาทิตยประมาณ 95% เมื่อเปลี่ยนเปนพืชสกุลปาลม ขนาดสูง 
12 เมตร เทากัน แตความสามารถในการดูดกลืนความรอนจากดวงอาทิตยจะลดเหลือเพียง 10 - 
50% ดังนั้นการปลูกพืชพรรณทดแทนจึงควรพิจารณาถึงผลกระทบในระยะยาว โดยคํานึงถึงความ
หนาแนนของพุมใบ ความสูงของลําตน นอกเหนือจากการใชประโยชนของพื้นที่ภายนอกโบสถ 
และทัศนียภาพความเปนสวนภายในศาสนสถาน
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6.2.3 อิทธิพลของรมเงา

จากตารางที่ 6-7 พบวา อิทธิพลของรมเงามีผลกระทบตออุณหภูมิผิว โดยขอมูล
ของวัดกําแพง ณ วันที่ 15 – 16 กุมภาพันธ 2544  ของพื้นหินขัด เปนบริเวณที่โดนแดดตั้งแตเวลา 
9:30 น. จนกระทั่ง เวลา 13:15 น. เร่ิมไดรับอิทธิพลของรมเงาจากเสาโบสถ เมื่อเวลาผานไป
ประมาณ 45 นาที อุณหภูมิผิวลดลงถึง 3.9 OC และภายในเวลาประมาณ 1 ชั่วโมง 30 นาที
สามารถลดต่ําถึง 6.9 OC เมื่อโดนแดดอีกครั้ง พบวาอุณหภูมิผิวมีอุณหภูมิเพิ่มข้ึน 2.1 OC ภายใน
เวลา 30 นาที (รายละเอียดดูเพิ่มเติม จากแผนภูมิ 5-21 หนา 146)

ดวยเหตุนี้จึงกลาวไดวาความแตกตางของอุณหภูมิที่เกิดขึ้นมีผลจากอิทธิพลของ
รมเงาที่ทําใหพื้นผิวไมโดนแสงแดดโดยตรง แมวาจะเปนชวงเวลาสั้น ๆ แตผลกระทบที่เกิดขึ้นก็มี
แนวโนมที่ชวยลดการแผรังสีความรอนจากพื้นผิว และทําใหอุณหภูมิอากาศเย็นลง

พื้นหินขัด

เวลา พื้นโดนแสงแดด อุณหภูมิผิว หมายเหตุ
13:00 น. 41.4 OC อุณหภูมิผิวสูงสุด
13:30 น.

มีรมเงาจากเสา
37.5 OC อุณหภูมิลดต่ําลง 3.9 OC

14:00 น.
มีรมเงาจากเสา

36.0 OC อุณหภูมิลดต่ําลงอีก 1.5 OC
รวมลดต่ํากวาเดิมถึง 5.4 OC

14:30 น.
มีรมเงาจากเสา

34.5 OC อุณหภูมิลดต่ําลงอีก 1.5 OC
รวมลดต่ํากวาเดิมถึง 6.9 OC

15:00 น. 36.6 OC อุณหภูมิเพิ่มข้ึน 2.1 OC

ตาราง 6-7 : แสดงอิทธิพลของรมเงาที่มีตอผิววัสดุ
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6.2.4 ปจจัยทางสภาพแวดลอมที่มีอิทธิพลตอเขตสบายของโบสถไทย

จากการวิจัย พบวา อิทธิพลของสภาพแวดลอมมีผลกระทบตอเขตสบายของ
โบสถไทย โดยเฉพาะอยางยิ่งหากตองการใชประโยชนทั้งภายในโบสถ และพื้นที่ภายนอกโบสถ

กรณีใชประโยชนเฉพาะภายในโบสถ

- สภาพแวดลอมภายนอกสามารถใชพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็งไดมากที่สุด 
โดยไมจําเปนตองมีพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน หรือรมเงาจากตนไมใน
ระดับสูง ดังนั้น ภายนอกโบสถสามารถใชอาคาร หรือส่ิงกอสรางใกลเคียง 
เชน เจดีย วิหารคต เปนที่ใหรมเงาโดยสกัดกั้นรังสีความรอนจากดวงอาทิตย
ได อยางไรก็ตามการเลือกใชวัสดุปูพื้นที่เหมาะสมก็จะสามารถชวยใหสภาพ
แวดลอมเย็นลงได โดยควรเลือกวัสดุที่มีคาการสะสมความรอนต่ํา หรือเพิ่ม
สัดสวนพื้นที่ของภูมิสถาปตยพื้นผิวออนเพื่อลดการสะสมความรอน และการ
แผรังสีของผิวพื้น

- เขตสบายภายในโบสถจึงขึ้นอยูกับลักษณะอาคารโดยตรง ดังนี้

ผนังโบสถ
ตองมีมวลสารมาก เพื่อใชประโยชนจากการหนวงเหนี่ยวความรอน (Thermal 

Lag) ทําใหการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิผิวผนังเกิดขึ้นไดชา หากโบสถมีผนังที่สูงมากและมีชาย
คาสั้น ความหนาของผนังควรหนามากกวา 0.40 เมตร เนื่องจาก ผนังของวัดราษฎรบูรณะ ซึ่งเปน
ตัวแทนที่อยูในกรณีนี้มีความหนาเพียง 0.40 เมตร และโอกาสที่ภายในโบสถเขาสูเขตสบายยังต่ํา
อยู ดวยความสูงของผนังทําใหแสงแดดสามารถสองเขามายังขางในโบสถไดโดยตรง หรือออกแบบ
มีระเบียงภายนอกเพื่อใหมีมีเสาพาไล และชายคายื่นยาวบังแสงแดด

การที่โบสถวางแนวอาคารทางทิศตะวันออก-ตะวันตก ทําใหผนังโบสถดานยาว 
ดานใดดานหนึ่งอยูในเงาแดดตลอดเวลา ทําใหอุณหภูมิผิวผนังและอุณหภูมิอากาศมีคาเฉลี่ยใกล
เคียงกันมาก
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หลังคาโบสถ
หลังคาทรงสูงทําใหอิทธิพลความรอนเกิดขึ้นกับหลังคาเพียงดานเดียวเปนสวน

มาก อีกทั้งการใชกระเบื้องเปนวัสดุผิวมันเงามีคาการสะทอนแสงสูงจะชวยสะทอนความรอนไปสู
ทองฟา แตเนื่องจากปจจุบันภายในโบสถนิยมทําผนังคอนกรีตเสริมเหล็กใตหลังคาเพื่อกันน้ําร่ัวซึม 
ทําใหเพิ่มมวลสารของหลังคามากขึ้น และกอใหเกิดการสะสมความรอนแทนการระบายอากาศได
ดี

พื้นโบสถ
การถมดินใตพื้นโบสถทําใหสามารถใชประโยชนจากความเย็นของดิน และควร

พิจารณาในการสกัดกั้นความชื้นจากดินดวย นอกจากนี้พื้นโบสถควรยกสูงกวาระดับพื้นดินภาย
นอกและไมควรถมพื้นดินภายนอกในสูงเสมอพื้นโบสถ

วัสดุภายในโบสถ
จากการทดลอง พบวา ผิววัสดุปูพื้น และผนังภายในโบสถ มีอุณหภูมิเฉลี่ย 28 OC 

– 30 OC ซึ่งทําใหอุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบอยูในเกณฑที่ดีมาก เนื่องจากต่ํากวาอุณหภูมิ
ผิวของรางกาย แตปจจุบันนิยมใชวัสดุปูพื้นภายในที่สะสมความรอน เชนปูพรมเต็มพื้นที่ภายใน
โบสถ ดังนั้นจึงควรเลือกปูพรมเฉพาะอาสนะของพระภิกษุสงฆ หรือบริเวณที่สําคัญ เปนตน

กรณีใชประโยชนทั้งภายใน และภายนอกโบสถ

- สภาพแวดลอมภายนอกโบสถควรใชพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็งเฉพาะเทา
ที่จําเปน โดยมี พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน หรือรมเงาจากตนไมในระดับสูง
ในปริมาณมาก หากจําเปนตองมีพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง ควรพิจารณา
หาแนวทางใชประโยชนจากรมเงาของตนไมในระดับสูง อยางไรก็ตาม หาก
พื้นที่ภายนอกโบสถมีไมมากนัก อยางนอยควรมีมีพื้นที่ใหรมเงาที่รวมทั้ง
อาคารและตนไมในระดับสูงประมาณ 50% -70% ของพื้นที่ภายนอกโบสถ 
(ในอัตราสวน พื้นที่โบสถ ตอ พื้นที่สภาพแวดลอมภายนอก = 1 : 4) หรือ 
ในอัตราสวน พื้นที่โบสถ ตอ พื้นที่สภาพแวดลอมภายนอก ตอ พื้นที่รมเงา 
= 1 : 4 : 2-2.8
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- เขตสบายภายในโบสถนอกจากขึ้นอยูกับลักษณะอาคารโดยตรง ดังที่กลาว
ไวแลว ยังสามารถปรับเปลี่ยนไดบาง ดังนี้

ผนังโบสถ
ถึงแมโบสถมีผนังที่สูงมากและมีชายคาสั้น แตหากมีตนไมระดับสูงที่ใหรมเงาแก

ผนังโบสถดานยาวทั้งสองดาน ทําใหผนังโบสถอยูในเงาแดดตลอดเวลา จะทําใหอุณหภูมิอากาศ
ภายนอกระหวางโบสถกับตนไมลดต่ําลงได มีผลใหอุณหภูมิภายในโบสถลดต่ําลงดวย รวมทั้งชวย
สกัดกั้นไมใหแสงแดดสองเขามายังขางในโบสถจากชองหนาตางไดโดยตรง จึงเพิ่มโอกาสที่ภายใน
โบสถจะเขาสูเขตสบายไดมากขึ้น

หลังคาโบสถ
หลังคาทรงสูง การปลูกตนไมใกลโบสถสามารถเลือกชนิด ลักษณะของพุมใบที่ให

รมเงาแตไมทําอันตรายแกหลังคา

พื้นโบสถ
การเพิ่มปริมาณพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน หรือพืชพรรณชนิดตาง ๆ เปนการ

เพิ่มความชื้นโดยตรง ดังนั้นจึงพิจารณาหาทางระบายความชื้นที่เหมาะสม

วัสดุภายในโบสถ
ควรเปนวัสดุที่ไมสะสมความรอน และความชื้น
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6.3 ขอเสนอแนะ

6.3.1 ขอเสนอแนะในการประยุกตใช

การปลูกตนไมในเขตพุทธาวาส โดยเฉพาะบริเวณรอบโบสถควรพิจารณาถึง
ความเหมาะสมระหวางความสบายในเชิงอุณหภูมิ ความงามในเชิงภูมิสถาปตยกรรม และความ
หมายในเชิงสัญลักษณ

การนําตนไมในระดับสูงมาใชประโยชนดานการใหรมเงาแกพื้นที่วางรอบโบสถ 
หรืออาคารตาง ๆ ควรคํานึงถึงความสูง ความกวางของพุมใบ ราก รวมทั้งลักษณะกิ่งกานสาขา ที่
อาจกอใหเกิดความเสียหายตอโบสถ หรืออาคารตาง ๆ ได

ในกรณีที่อาคารไมปรับอากาศ ปริมาณตนไมจํานวนมากแตอยูไกลจากตัวอาคาร
จะไมมีผลตอการชวยลดอุณหภูมิอากาศภายในอาคาร เนื่องจากตนไมบริเวณรอบอาคารที่อยูใกล
เคียงอาคารอยางเหมาะสมและเพียงพอที่จะใชประโยชนจากรมเงา จึงจะมีอิทธิพลตอการชวยทํา
ใหภายในอาคารเขาใกลเขตสบายไดมากขึ้น โดยเฉพาะอาคารไมปรับอากาศที่มีมวลสารนอย เชน 
อาคารที่กอสรางดวยไม ที่อุณหภูมิอากาศภายในอาคารเปลี่ยนแปลงตามอุณหภูมิอากาศภาย
นอกอาคารตลอดเวลา ดังนั้นจึงตองมีการปรับปรุงสภาพแวดลอมภายนอกซึ่งไมตองใชพื้นที่มาก 
เพียงแตตองมีตนไมอยูในระยะที่จะเอ้ือประโยชนกับอาคารอยางแทจริงเทานั้น

6.3.2 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยในอนาคต

ในปจจุบันพื้นที่ภายในวัดมีขนาดเล็กลง ดังนั้นจึงมีการสรางโบสถรูปแบบใหม
เปนสองชั้นทรงจตุรมุขขึ้น จึงควรทําการวิจัยวาลักษณะดังกลาวจะสงผลกระทบอยางไรตอ
อุณหภูมิภายในโบสถชั้นบนที่ถูกยกสูงขึ้นมาก และการใชประโยชนจากพื้นที่ชั้นลางมีความสบาย
ในเชิงอุณหภูมิที่เหมาะสมกับการใชสภาพแวดลอมทางธรรมชาติโดยไมมีการปรับอากาศหรือไม
และการวิจัยถึงการเปลี่ยนแปลงวัสดุในการสรางโบสถจากเดิม สงผลกระทบอยางไรตออุณหภูมิ
ภายในโบสถ และสภาพแวดลอมภายนอก
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