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The purposes of this thesis were to compare the development of the ability to use 

motive information to make trait inference and to predict prosocial behavior in 5, 8, and 11 
years-old children. There were 120 participants in the study: 20 boys and 20 girls in each age 
group. Each participant was presented with 4 types of situation in counterbalance order. A 3 x 
2 analysis of variance (mixed design) was conducted for statistical analysis. 

 
The results are as follows: 
1. In situations that the motive information is in accordance with the outcome, the 

ability to make trait inferences of others in five, eight, and eleven-year-old children is not 
different. 

2. In situations that the motive information is contradictory to the outcome, the ability 
to make trait inferences of others in five-year-old children is less than the eight and eleven 
year-old children (p< .01). 

3. In situations that the motive information is in accordance with the outcome, the 
ability to predict prosocial behavior of others in five, eight, and eleven-year-old children is not 
different. 

4. In situations that the motive information is contradictory to the outcome, the ability 
to predict prosocial behavior of others in five-year-old children is less than the eight and 
eleven-year-old children (p< .01). 
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บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 

โดยทั่วไปมนุษยเราใชลักษณะนิสัย (Trait) เพื่อท่ีจะทําความเขาใจคนในสังคม ซ่ึงแนวทาง
ของการใชลักษณะนิสัยในการทําความเขาใจสังคมนี้ เปนสิ่งที่นักจิตวิทยาใหความสําคัญใน
การศึกษามานานแลว (Heider, 1958, อางใน Heyman & Gelman, 1998) และจากงานวิจัยของ 
Millere และ Aloise (1989) ความคิดเกี่ยวกับลักษณะนิสัย (trait thinking) จะสะทอนใหเห็นความ
เขาใจ   ขั้นสูงในเรื่องที่วาคนมีความแตกตางกันในสภาวะทางดานจิตใจของแตละคน  

การแสดงออกถึงลักษณะนิสัยมีความสําคัญเกี่ยวพันกับพฤติกรรมที่แสดงออกของบุคคล
และความคาดหวังจากบุคคลอื่นในสังคม ตัวอยางเชน คนจะไมรองขอความชวยเหลือจากคนที่เขา
พิจารณาแลววาเปนคนที่ “ใจราย” หรือเปนคนที่ “ไมมีความรับผิดชอบ” เพราะวาคนที่ “ใจราย”   
จะไมสนใจจิตใจของผูอ่ืน และคนที่ “ไมมีความรับผิดชอบ” มีแนวโนมที่จะไมดูแลหรือทําสิ่งใด 
จนตลอดรอดฝง นอกจากนั้นความคิดเกี่ยวกับลักษณะนิสัย (trait thinking) เปนสิ่งที่นาสนใจ  
เพราะวามีความเกี่ยวพันกับพัฒนาการทางสังคมและแรงจูงใจ (Dweck & Leggett, 1988; Heyman, 
Dweck, & Cain, 1992; Heyman & Dweck, 1998) 

ส่ิงที่นาสนใจคือ เด็กเล็กนั้นมีความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยตามความหมาย 
ทางจิตวิทยา ซ่ึงไมใชตามการรับรูจากพฤติกรรมที่แสดงออกภายนอกหรือผลที่เกิดขึ้นหรือไม 
(Yuill, 1992, อางใน Heyman & Gelman, 1998)   ตัวอยางเชน   คนที่อนุมานตามผลที่เกิดขึ้นจาก
พฤติกรรมจะตัดสินวาเด็กที่แยงของเลนจากทารกนั้น ตอไปจะแยงสิ่งของจากผูอ่ืนหรือทําสิ่งที่เปน
การกอกวนผูอ่ืน แมวาแรงจูงใจของเด็กที่ดึงของเลนจากทารกนั้น อาจจะเปนการปองกันไมให
ทารกกลืนของเลน ในทางตรงกันขาม คนที่มีความเขาใจท่ีลึกซึ้งกวาในเรื่องลักษณะนิสัย จะ
สามารถใชเหตุผลที่เชื่อมโยงกับสภาวะจิตใจดวย  และคนที่มีความเขาใจในการใชขอมูลแรงจูงใจ 
จะสามารถทํานายสภาวะจิตใจและการกระทําในสถานการณใหมไดดวย จากตัวอยางที่กลาวมา 
ความรูถึงแรงจูงใจของเด็กที่ปองกันไมใหทารกกลืนของเลนนั้น  เปนสิ่งสําคัญหลักในความคิด
เกี่ยวกับลักษณะนิสัยของเด็กคนนี้ คือการคาดวาเด็กคนนี้ใสใจสวัสดิภาพของผูอ่ืนและจะแสดง
ออกเปนการกระทําเชนนั้นดวย 
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งานวิจัยกอนหนานี้ ไดศึกษาพัฒนาการความคิดความเขาใจเกี่ยวกับลักษณะนิสัยโดย
ทดสอบแตละชวงอายุ โดยใหเด็กบรรยายเกี่ยวกับตนเองและผูอ่ืน (Livesley & Bromley, 1973; 
Peevers & Secord, 1973, อางใน Heyman & Gelman, 1998) ผลการวิจัยพบวา ความสามารถนี้มาก
ขึ้นตามระดับอายุ โดยที่เด็กอายุ 7-8 ปมีแนวโนมที่จะมีการบรรยายโดยใชลักษณะนิสัยมากกวา
ลักษณะภายนอกที่มองเห็นดวยตา อยางไรก็ตามงานวิจัยนี้อาจจะมีความจํากัดในเรื่องของวิธีการ 
เด็กเล็กอาจจะมีความคิดเกี่ยวกับลักษณะนิสัยแตไมสามารถสื่อสารเปนคําพูดได 

ตอมาไดมีการพัฒนาวิธีการศึกษาเรื่องนี้ โดยผูเขารับการทดลองไดรับขอมูลเกี่ยวกับ
ลักษณะนิสัยของตัวละคร และใหทํานายถึงพฤติกรรมของตัวละครในสถานการณใหม (Rholes & 
Ruble, 1984; Gnepp & Chilamkurti, 1988; Dozier, 1991; Cain, Heyman, & Walker, 1997)         
ตัวอยางเชน ในการทดลองของ Rholes และ Ruble (1984) ซ่ึงใหผูรับการทดลองเลือกวาตัวละครใด
ที่จะแบงปนอาหารกลางวัน ระหวางตัวละครที่มีพฤติกรรมชอบชวยเหลือ กับตัวละครที่ไมมี       
พฤติกรรมชอบชวยเหลือ    จากการทดลองตามแนวคิดนี้พบวา เด็กเล็กชวงอายุ 5–6 ป  ไมมีความ
เขาใจในเรื่องการมีพฤติกรรมที่คงที่ตามลักษณะนิสัยในบริบทที่ตางๆ กัน ในขณะที่เด็กโต คือ ชวง
อายุ 9–10 ป มีความเขาใจในเรื่องนี้ (Rholes & Ruble, 1984) อยางไรก็ตาม เด็กอายุ 4–6 ป ก็
สามารถที่จะทํานายพฤติกรรมที่จะเกิดในอนาคต จากพฤติกรรมกอนหนาไดในบางสถานการณ 
(Gnepp & Chilamkurti, 1988; Dozier, 1991; Cain, Heyman, & Walker, 1997)  จากท่ีกลาวมานี้  
แมวาผลของงานวิจัยดังกลาวจะใหความรูวา    เด็กมีแนวโนมเขาใจในเรื่องลักษณะนิสัยในบริบทที่
แตกตางกันก็ตาม    แตก็ไมไดตอบคําถามในเรื่องความสามารถของเด็ก ในความเขาใจเรื่องลักษณะ
นิสัยในความหมายทางจิตวิทยา ซ่ึงหมายถึงการที่บุคคลแสดงออกจากสิ่งที่เขาเปน โดยสิ่งที่แสดง
ออกมาเกิดจากกระบวนการภายในจิตใจ มีความแนนอน สม่ําเสมอ และมั่นคงในทุกสถานการณ   
(Yuill, 1992, อางถึงใน Yuill & Pearson, 1998) 

มีแนวความคิดหนึ่งที่กลาววา เด็กมีความเขาใจในลักษณะที่ผิวเผินซึ่งงายตอการมองเหน็ได
มากกวาลักษณะซับซอนที่มองเห็นไดยาก (Livesley & Bromley, 1973; Flavell, 1977; Rotenberg, 
1982, อางใน Heyman & Gelman, 1998) กลาวคือ เด็กเล็กสามารถใชพฤติกรรมที่มองเห็นและผล
ของพฤติกรรมที่เกิดขึ้นในการคาดหวังผูอ่ืน แตเด็กไมไดเขาใจวาคนมีลักษณะทางจิตวิทยาที่ทําให
คนมีความแตกตางจากบุคคลอื่น และทําใหคนมีพฤติกรรมที่แสดงออกแตกตางกันได ดังนั้นจึง
เปนไปไดวา ความสามารถในการทํานายลักษณะนิสัยของเด็กเปนผลจากความคิดที่ผิวเผินเกี่ยวกับ
คน (Ruble & Dweck, 1995) ยกตัวอยางเชน เด็กอาจจะทํานายวาตัวละครที่แบงปนในสถานการณ
หนึ่งจะแบงปนในสถานการณอ่ืนๆ ดวยเชนกัน และคนที่แสดงพฤติกรรมที่ดีในบริบทหนึ่งก็จะทํา
เชนเดียวกันตอไปเสมอ 
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ตอมามีนักวิจัยไดใชวิธีการใหมในการศึกษา และพบหลักฐานวาเด็กเล็กไดแสดงใหเห็น         
ถึงความสามารถในการใชเหตุผลแยกแยะประเภท โดยไมขึ้นอยูกับสิ่งที่มองเห็นภายนอกเทานัน้ ซ่ึง
ความสามารถนี้เปนความสามารถเชนเดียวกับการอนุมานลักษณะนิสัย  (Wellman & Gelman, 
1992, อางใน Heyman & Gelman, 1998) ตัวอยางเชน ในทางชีววิทยา เด็กกอนวัยเรียนสามารถจัด
ประเภทของสัตวที่เปนประเภทเดียวกัน แตมีลักษณะภายนอกไมเหมือนกันได  (Gelman & 
Markman, 1987) ในทางจิตวิทยา เด็กกอนวัยเรียนสามารถเขาใจความหมายของสภาวะจิตใจ เชน           
ความปรารถนาและความเชื่อได (Wellman, 1990, อางใน Heyman & Gelman, 1998) และในความ
เขาใจลักษณะของวัตถุ     เด็กกอนวัยเรียนสามารถเขาใจ แมมองไมเห็นวาน้ําตาลยังคงอยูในน้ํา
หลังจากที่มันละลายน้ําแลว (Au, Sidle, & Rollins, 1993) นั่นแสดงใหเห็นวาเด็กเล็กอาจเขาใจใน
ลักษณะนิสัยดวย แตวิธีการที่ใชในการศึกษาบางวิธีเทานั้นจึงจะสามารถทําใหเด็กเล็กแสดงออกมา
ได 

Yuill (1992, อางใน Heyman & Gelman, 1998) ใชวิธีหนึ่งที่เปนจดุเริ่มตนในการตอบ
ปญหาดังกลาว โดยการถามเด็กถึงสิ่งอ่ืนที่มีอยูนอกเหนือจากพฤติกรรมที่เห็นภายนอก และในการ
ทดลองของ Gnepp และ Chilamkurti (1988) โดยทดสอบความสามารถของเด็กที่จะใชลักษณะนิสัย
พฤติกรรม (trait-relevant behaviors) เพื่อนําไปทํานายเกี่ยวกับอารมณ ซ่ึงผูเขารับการทดลองสวน
หนึ่งไมไดรับขอมูลเกี่ยวกับลักษณะนิสัยของตัวละคร ในขณะที่ผูรับการทดลองที่เหลือไดรับขอมูล
พฤติกรรมสามสถานการณที่แสดงลักษณะนิสัยของตัวละคร ตัวอยางเชน ลักษณะนิสัยที่  “ชอบ
ชวยเหลือ”  ตัวละครจะ  “ชวยประคองคนแกเดินลงบันได”  “พานักเรียนที่เขาใหมเดินดูรอบๆ 
โรงเรียน”  และ  “ชวยคุณแมจัดโตะอาหารทุกครั้งที่เขาสามารถทําได”   ในตัวอยางนี้จะถามผูรับ
การทดลองใหทํานายถึงความรูสึกของตัวละครวา จะรูสึกดีใจหรือเสียใจ เมื่อคุณแมขอใหชวยทํา
ความสะอาดหอง ผลปรากฎวาแมแตเด็กวัยอนุบาลก็แสดงใหเห็นแนวโนมในการที่จะใชพฤติกรรม
ที่แสดงถึงลักษณะนิสัยในการทํานายลักษณะของอารมณได  และความสามารถนี้มีแนวโนมที่
เพิ่มขึ้นตามอายุ  แตก็มีขอโตแยงในงานวิจัยนี้ โดย Ruble และ Dweck (1995) ซ่ึงกลาววาการ
ทดลองนี้ประเมินความสามารถในความเขาใจเรื่องลักษณะนิสัยของเด็กสูงเกินความเปนจริง      
เพราะวาการแสดงพฤติกรรมของตัวละครถึงสามสถานการณนั้น    อาจทําใหเกิดการคาดคะเนใน
ลักษณะของพฤติกรรมที่ควรจะเปน เชน เปนไปไดที่ผูเขารับการทดลองบางคนอาจจะคาดวา  ตัว
ละครรูสึกเสียใจเพียงเล็กนอยเมื่อถูกขอใหชวยทําความสะอาดหอง หลังจากไดยินเกี่ยวกับ
พฤติกรรมทั้งสามของตัวละครที่แสดงลักษณะชวยเหลือผูอ่ืน เพราะรูสึกวานั่นกลายเปนเรื่องปกติที่
เกิดขึ้นในชีวิตของตัวละครแลว และความเปนไปไดอ่ืนที่แสดงถึงการประเมินสูงเกินไปคือ   เร่ือง
ความเชื่อทั่วไปเกี่ยวกับบุคคล เชน เปนไปไดวาเด็กอาจเชื่อวาเด็กที่ทําดีมีแนวโนมที่จะมีพอแมที่ดี 
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และไมรูสึกอะไรมากนักหากพอแมอยากใหเขาทําสิ่งใด  โดยทางกลับกัน  เปนไปไดวางานของ 
Gnepp และ Chilamkurti ดังกลาวนี้อาจประเมินความสามารถในความเขาใจเรื่องลักษณะนิสัยของ
เด็กต่ําเกินไป เพราะวาเด็กอาจไมไดตีความแรงจูงใจของตัวละครตามที่คาดหวัง เชน เปนไปไดวา
เด็กตีความหมายวา ตัวละครแสดงพฤติกรรม “พานักเรียนที่เขาใหมเดินดูรอบๆ โรงเรียน” อาจจะ
เปนเพราะตัวละครนั้นมีความโดดเดี่ยว ไมมีเพื่อนหรือมีเพื่อนนอย มากกวาที่จะแสดงวาตัวละคร
นั้นชอบใหความชวยเหลือผูอ่ืน 

ตอมา Rotenberg (1980) นําเสนอเรื่องราวใหผูเขารับการทดลองฟง โดยบอกถึงเหตุผลท่ี 
ตัวละครทําใหคนอื่น หรือแมวไดรับบาดเจ็บ คือท้ังที่เปนความตั้งใจ และที่เปนอุบัติเหตุ ผลปรากฏ
วาเด็กในวัยอนุบาลไมใชขอมูลเกี่ยวกับความตั้งใจของตัวละคร ในการทํานายพฤติกรรมในอนาคต 
แตในทางตรงกันขาม เมื่อ Bennett (1986, อางใน Heyman & Gelman, 1998)   นําเสนอเรื่องราวให
ผูรับการทดลองฟงโดยบอกถึงเหตุผลที่แยงของเลนไปจากเด็ก คือ ทั้งที่เปนความตั้งใจ และที่เปน
อุบัติเหตุ ผลปรากฎวาแมแต เด็กอายุ 5 ป ก็คาดคะเนพฤติกรรมที่เปนทางลบมากกวาจากเด็กที่แยง
ของเลนโดยความตั้งใจ 

แมวาเด็กเล็กจะสามารถเขาใจขอมูลที่ใหเกี่ยวกับ ความตั้งใจ ของตัวละคร แตก็คงจะเปน
การยากกวาที่เด็กเล็กจะเขาถึงขอมูลที่เกี่ยวกับ แรงจูงใจ ตัวอยางเชนใน Bennett (1986, อางใน 
Heyman & Gelman, 1998) ไดกลาวถึงเด็กที่ไมไดตั้งใจแยงของเลนแตเปนโดยอุบัติเหตุ แสดงวา
เด็กคนนั้นมีลักษณะนิสัยที่ “ไมคอยระมัดระวัง” ซ่ึงก็ไมชัดเจนวาเด็กเล็กเขาใจลักษณะของความ 
“ไมคอยระมัดระวัง”    หรือไม   และในทํานองเดียวกัน    เมื่อเด็กไดฟงเรื่องของตัวละครที่แสดง
พฤติกรรม  “หยิบของเลนชิ้นหนึ่งของทอมใสกระเปาของเขาอยางรวดเร็ว” หากการกระทํานี้เปน
โดยความตั้งใจ   ก็ยังมีความเปนไปไดที่อาจมาจากแรงจูงใจที่ตางๆ กัน  เชน ตัวละครอยากจะได
ของเลนชิ้นนั้นของทอมจึงแอบหยิบไป หรือตัวละครไมชอบทอมจึงแกลงทอมโดยหยิบของเลน
ของทอมไป หรือตัวละครอยากจะเลนสนุกกับทอมโดยเอาของเลนไปซอน เปนตน ดังนั้นเปนไป
ไดวา หากขอมูลเกี่ยวกับแรงจูงใจของตัวละครไดรับการนําเสนอในรูปแบบที่งายตอความเขาใจ 
เด็กเล็กจะสามารถอนุมานลักษณะนิสัยในความหมายทางจิตวิทยาได 

 งานวิจัยครั้งนี้ตองการตรวจสอบวาเด็กมีความสามารถในการใชขอมูลแรงจูงใจในการ
อนุมานลักษณะนิสัยผูอ่ืนหรือไม โดยใชวิธีการเลาสถานการณ และนําเสนอขอมูลเกี่ยวกับแรงจูงใจ
ของตัวละครอยางชัดเจนและงายตอความเขาใจของเด็ก และบอกถึงผลที่เกิดขึ้นดวย โดยกําหนดให
เปนสถานการณที่ตัวละครแสดงพฤติกรรมเดียวกัน แตมีแรงจูงใจของผูกระทําและผลที่เกิดขึ้นกับ
ผูถูกกระทําแตกตางกัน   หลังจากนั้นจึงถามคําถามใหเด็กประเมินผูกระทํา  เพื่อตรวจสอบวาเด็กใช
ขอมูลแรงจูงใจมาตัดสินหรือไม   หากเดก็เขาใจเกี่ยวกับลักษณะนิสัยในความหมายทางจิตวิทยาเด็ก
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จะใชขอมูลแรงจูงใจที่ใหเปนตัวตัดสินไมใชใชผลที่เกิดขึ้นเปนตัวตัดสิน   และเพื่อตรวจสอบใหแน
ชัดวาเด็กอนุมานลักษณะนิสัยอยางมีความหมายทางจิตวิทยาไมใชอนุมานโดยผิวเผินจากพฤติกรรม
ที่แสดงหรือผลท่ีเกิดขึ้น จึงถามคําถามใหเด็กทํานายพฤติกรรมและความปรารถนาของผูกระทําใน
เหตุการณใหมดวย ดังนั้น คําถามที่ใหเด็กประเมินตัวแสดงที่เปนผูกระทําจึงมีสองขอใหญ ขอแรก
เปนการประเมินความดี ถามวาผูกระทําเปนคนดีหรือไม ผูกระทําทําดีหรือไม และอยากเปนเพื่อน
กับผูกระทําหรือไม และขอสองเปนการทํานายพฤติกรรมของผูกระทํา ถามวาผูกระทําจะชวยเด็กที่
หกลมหรือไม ผูกระทําจะแบงขนมใหเพื่อนที่หิวหรือไม และผูกระทํามีความปรารถนาอยากใหงาน
ศิลปะที่เด็กคนหนึ่งทําอยูออกมาดีหรือไม  

เนื่องจากงานวิจัยนี้ตองการศึกษาพัฒนาการจึงไดแบงชวงอายุที่ศึกษาตามวัย คือ ชวงเด็กวัย
กอนเรียน (อายุ 5 ป) วัยเด็กตอนกลาง (อายุ 8 ป และ 11 ป) ตามทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญา  
ของพีอาเจทนั้น เด็กอายุ 5 ป อยูในขั้นพัฒนาการใกลเกิดความคิดรวบยอดอยางใชเหตุผล  (Intuitive 
Thought Phase) ระยะนี้เด็กยังไมสามารถที่จะใชเหตุผลในการตัดสินใจได และความคิดความเขาใจ
ของเด็กยังขึ้นกับการรับรูของเขาเปนสวนมาก   แตก็เร่ิมที่จะมีปฏิกิริยาโตตอบตอส่ิงแวดลอมมาก
ขึ้น พัฒนาการทางจริยธรรมของเด็กวัยนี้ จะตัดสนิความผิดจากความเสียหายที่เกิดขึ้น สวนเด็กอายุ 
8 ป และ 11 ป อยูในขั้นพัฒนาการเกิดความคิดรวบยอดอยางใชเหตุผลเปนรูปธรรม  (Concrete 
Operations Thought Phase) เด็กวัยนี้เร่ิมมีความสามารถในการสรางกฎเกณฑ แบงส่ิงแวดลอม  
ออกเปนหมวดหมูได และความคิดความเขาใจไมไดขึ้นอยูกับการรับรูของตัวเด็กเองเทานั้น 
พัฒนาการทางจริยธรรมของเด็กวัยนี้ มีแนวโนมที่จะตัดสินความผิดจากความตั้งใจมากกวาจาก
ความเสียหายที่เกิดขึ้น  และหลังจากอายุ 11 ปขึ้นไปนั้น   เปนชวงที่อยูในระดับพัฒนาการความ   
เขาใจอยางมีเหตุผล (Cognitive Thought Phase หรือ Formal Operation) ซ่ึงระยะนี้พัฒนาการทาง     
สติปญญาและความคิดของเด็กพัฒนาการขึ้นสูระดับวุฒิภาวะสูงสุดคือ  เร่ิมคิดเหมือนผูใหญ 
สามารถที่จะคิดอยางมีเหตุผล    สามารถที่จะคิดอยางเปนวิทยาศาสตร     สามารถที่จะตั้งสมมติฐาน 
และทฤษฎี และสามารถที่จะเกิดความคิดรวบยอดในสิ่งที่เปนนามธรรมนอกเหนือไปจากสิ่งที่      
ตามองเห็น ดังนั้น จึงไดทําการศึกษาเฉพาะใน 3 กลุมอายุดังกลาวขางตน 

 ในประเทศไทยมีงานวิจัยที่ศึกษาความเขาใจอารมณของเด็ก แตงานวิจัยที่ตรวจสอบ   
ความสามารถของเด็กในการใชขอมูลแรงจูงใจในการอนุมานลักษณะนิสัยผูอ่ืนนั้น ยังไมมีปรากฎ
ในประเทศไทย จึงคิดวางานวิจัยนี้จะเปนประโยชนในการศึกษาถึงพัฒนาการความสามารถของเด็ก 
ในดานนี้ และเพื่อจะพัฒนาความสามารถนี้ใหมีมากขึ้นในเด็ก เพราะเนื่องจากความสามารถนี้    
เปนแนวทางหนึ่ง ที่จะชวยใหเด็กเขาใจผูอ่ืนและสามารถดําเนินชีวิตในสังคมไดอยางดี ดังที่กลาว     
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มาแลวขางตน ทั้งยังอาจชวยแกปญหาที่เด็กมักถูกหลอกไดงาย คือเด็กสามารถเขาใจวาคนที่ทําสิ่งที่
ดีใหอาจไมไดมาจากแรงจูงใจที่ปรารถนาดีตอเขาก็ได 
แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวของ 

1. ทฤษฎีพัฒนาการทางสตปิญญาของพีอาเจท 
จอง พีอาเจท (Jean Piaget) นักชีววิทยาและนักปรัชญาชาวสวิส ผูคิดทฤษฎีที่อธิบายระดับ

พัฒนาการทางสติปญญา เขามีความสนใจเปนพิเศษวาเด็กเกิดความรูและความเขาใจโลกไดอยางไร
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของพีอาเจท รวมถึงทฤษฎีโครงสรางของความสามารถทางดาน
สติปญญาทางสังคม (Social schemas) ซ่ึงเปนประสบการณทางสังคมที่อยูภายใน จะถูกเก็บไวใน
โครงสรางทางเชาวปญญา ซ่ึงจะมีผลตอความคิด และการรวบรวมขอมูลตางๆ จะไปในทิศทาง
เดียวกัน 

Piaget ชี้ใหเห็นถึงพัฒนาการทางสติปญญา รวมทั้งที่มาของ Social Schemas โดยเขาได
แบงชวงพัฒนาการของเด็กเปนขั้นๆ  ตามระยะการเจริญเติบโต 4 ขั้นตอน ดังนี้ (Perry & Bussey, 
1984; Papalia & Olds, 1988; Papalia, Olds, & Feldman, 2001) 

1.  ขั้นประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว (Sensorimotor Stage) ชวงอายุตั้งแต
แรกเกิดจนถึงอายุ 2 ป เด็กทารกเรียนรูเกี่ยวกับโลกรอบตัวโดยความรูสึกและการเคลื่อนไหว 
มากกวาการใชความคิด การเรียนรูของเด็กในชวงระยะนี้จะอยูในรูปการเคลื่อนไหวขั้นพื้นฐาน เปน
การตอบสนองความตองการทางธรรมชาติหรือพฤติกรรมในลักษณะของปฏิกิริยาสะทอน เชน การ
ดูด เปนตน และเรียนรูเร่ืองความถาวรของวัตถุดวย 

2.    ขั้นการคิดกอนปฏิบัติการ (Preoperational Stage) ชวงอายุ 2 ป จนถึง 7 ป ชวง
นี้เด็กเริ่มมีพัฒนาการทางภาษา เร่ิมมีความสามารถใชสัญลักษณแทนคน สถานที่ และส่ิงของได เร่ิม
สามารถที่จะคิดในใจได เร่ิมสรางกฎเกณฑงายๆ ที่จะชวยอธิบายหรือทํานายสังคมรอบตัวเด็ก เชน 
ฟุตบอลเปนของเด็กผูชาย หรือมนุษยแบงเปนหญิงและชาย หรือถาเด็กชายเลนของเด็กหญิงจะถูก
ลงโทษ แตเด็กในระยะนี้จะมีปญหากับ “Centration” คือเด็กระยะนี้จะมีความสนใจบนจุดเดียวของ
ตัวกระตุน สถานการณหรือบุคคล ซ่ึงจะทําใหเด็กไมสามารถมองลึกลงไปจากสิ่งที่เห็นภายนอก 
เชน ไมรูแรงจูงใจภายใตพฤติกรรม  ในระยะนี้จะแบงออกเปน 2 ขั้นยอย ดังนี้ 
 2.1 ขั้นพัฒนาการกอนเกิดความคิดรวบยอด (Preconceptual Thought 
Phase) ชวงอายุ 2-4 ป เด็กวัยนี้เร่ิมมีความสามารถในการใชภาษา และเริ่มมีความเขาใจใน
ความหมายของสัญลักษณ อยางไรก็ตามเด็กวัยนี้ยังมีความจํากัดอยางมากในความคิด เนื่องจากการ
พุงความสนใจที่จุดเดียว ซ่ึงเกิดจากการที่เด็กมีลักษณะเห็นตนเองเปนจุดศูนยกลางของทุกส่ิง 
(Egocentric) คือ เอาใจใสแตเร่ืองราวของตนเอง เห็นและเขาใจสิ่งตางๆ เฉพาะที่เกี่ยวของกับตัวเขา
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เองเทานั้น     ไมสามารถเห็นและเขาใจมุมมองของผูอ่ืน     รวมทั้งเขาใจวาทุกคนเห็นเหมือนอยางที่
ตัวเขาเห็นดวย จึงทําใหเด็กวัยนี้ยังไมมีความสามารถที่จะเขาใจความหมายของความคิดรวบยอดที่
ซับซอนในดานตางๆ ได   

2.2 ขั้นพัฒนาการใกลเกิดความคิดรวบยอด (Intuitive Thought Phase) 
ชวงอายุ 4-7 ป ระยะนี้เด็กก็ยังไมสามารถที่จะใชเหตุผลในการตัดสินใจได เพราะวาความคิดความ
เขาใจของเด็กวัยนี้ยังขึ้นอยูกับส่ิงที่เขารับรู หรือส่ิงที่เขามองเห็นขณะนั้น อยางไรก็ตาม พัฒนาการ
ขั้นนี้เปนขั้นที่ตางกับขั้นพัฒนาการกอนเกิดความคิดรวบยอดอยางใชเหตุผลตรงที่วา เด็กวัยนี้เร่ิมที่
จะเกิดปฏิกิริยาโตตอบตอส่ิงแวดลอมและเริ่มที่จะเลียนแบบพฤติกรรมผูใหญที่อยูรอบๆ ตัวเขา 
และเริ่มใชภาษาเปนเครื่องมือในการคิด 
 3.  ขั้นพัฒนาการเกิดความคิดปฏิบัติการอยางเปนรูปธรรม  (Concrete Operations 
Stage) ชวงอายุ 7 ป จนถึง 12 ป เด็กในชวงนี้มีพัฒนาการทางสติปญญาและความคิดที่แตกตางกับ
เด็กในชวงวัย 2 ขั้นแรกมาก เด็กวัยนี้เร่ิมมีความสามารถในการสรางกฎเกณฑ รูจักที่จะแบง
ส่ิงแวดลอมออกเปนหมวดหมูได  สามารถที่จะใชความคิดที่ซับซอนขึ้นได   และมีความสามารถใน
การตัดสินทางจริยธรรมไดดวย  การยึดตนเองเปนจุดศูนยกลางของเด็กวัยนี้จะลดลง (Loss of 
egocentrism) ทําใหเร่ิมมีความเขาใจหลากหลายมุมมอง สามารถเขาใจมุมมองของผูอ่ืนไดมากขึ้น 
ซ่ึงถาเด็กพัฒนาไมถึงจุดนี้จะกลายเปนพวกยึดตัวเองเปนศูนยกลางและเปนคนเห็นแกตัวได แต
กระนั้นรูปแบบทางสังคมในขั้นนี้ก็ยังจํากัด  โดยเด็กจะจํากัดกับบุคคล และเหตุการณที่คุนเคยกับ
เด็กเทานั้น 
 4.  ขั้นพัฒนาการเกิดความคิดปฏิบัติการอยางเปนนามธรรม  (Formal Operations 
Stage) ชวงอายุ 12 ป จนถึงเปนผูใหญ เดก็ในชวงวยันี้มีความสามารถในการคิดอยางเปนนามธรรม 
สามารถแกปญหาที่ไมใชดานกายภาพได มีความคิดเชิงวิทยาศาสตร สามารถตั้งสมมติฐานและ
ทฤษฎีได ในชวงวยันี้จะขยายความสนใจยังบุคคลและเหตุการณทีไ่มคุนเคย เชน เรียนรูวัฒนธรรม 
ระบบทางสังคม บทบาททางสังคมของเพื่อนบาน ตางประเทศ เปนตน 
 

2.  ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของพีอาเจท 
 Piaget (1965, อางถึงใน Bukatko & Daehler, 1995) ศึกษาพัฒนาการทางจริยธรรม (Moral 

development) โดยการสังเกตการตอบสนองของเด็กตอสภาพการณจริยธรรม ใชการเลาเรื่องราวให
เด็กฟงเกี่ยวกับตัวแสดงที่กระทําความผิด ซ่ึงความตั้งใจของตัวแสดงและผลของการกระทํามีความ
แตกตางกัน แลวถามคําถามใหเด็กตัดสินตัวแสดง ตวัอยางเชน เร่ืองของเด็ก 2 คนนี้ คือ 
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A. เด็กชายจอหน อยูในหองของเขา เขาถูกเรียกใหมารับประทานอาหารเย็น      
เขาเขาไปในหองทานขาว แตดานหลังของประตูมีเกาอี้ และบนเกาอี้มีถาดที่ใสถวย 15 ใบอยู  
จอหนไมรูวามีมันอยูหลังประตู เขาเปดเขาไป และประตูชนโดนถาดทําใหถวย 15 ใบแตกหมด 

B. เด็กชายเฮนรี่ วันหนึ่งเม่ือแมออกจากบาน เขาพยายามที่จะหยิบแยมบนตู       
เขาปนขึ้นบนเกาอ้ี และยืดออกไปสุดแขน แตแยมอยูสูงเกินไป และเขาไมสามารถหยิบถึงได และ
ขณะที่เขาพยายามอยูนั้นเขาไดชนถวยใบหนึ่งตกลงมาแตก (Piaget,1965, p. 122) 
 จากคําตอบที่ไดจากกลุมตัวอยางที่เปนเด็กชาวสวิส   อายุระหวาง 5 ป จนถึง 13 ป    Piaget  
ไดสรุปวาความเขาใจจริยธรรมของเด็กเปน 2 ขั้น คือ Heteronomous morality และ Autonomous 
morality (Berk, 1994) 
  - ขั้นที่ 1  Heteronomous morality หรือ Moral realism (อายุ 5-10 ป)  

จากเรื่องขางตน เมื่อถามเด็กใหตัดสินวาเด็กคนไหนซนกวากัน   ผลปรากฎวาเด็ก 
เล็กจะเลือกจอหนที่ทําถวยแตกมากกวาวาเปนเด็กที่ซน ตามที่ Piaget กลาวคือ เด็กเล็กที่อายุต่ํากวา 
10 ป ประมาณอายุ 5 ป อยูในขั้นของพัฒนาการทางจริยธรรม Heteronomy morality หรือท่ีเรียกวา  
Moral realism  คือการตัดสินความถูกผิด จากผลที่เกิดขึ้นจากการกระทําที่มองเห็นดวยตา ในกรณีนี้
คือ เด็กตัดสินจากจํานวนถวยที่แตก   โดยไมไดพิจารณาความตั้งใจของเด็กที่ทําวาดีหรือไมดี 

 ในขั้น  Moral Realism เปนระยะที่จริยธรรมเด็กอยูใตอิทธิพลของผูมีอํานาจ เชน 
พระเจา พอแม และครู เด็กจะเขาใจวากฎเปนสิ่งที่ไมสามารถฝาฝนได ถากฎถูกละเมิดนั้นเด็กจะ
มองวาการลงโทษจะหลีกไมพนที่ตองรับผล ซ่ึงเปนความเชื่อแบบที่เรียกวา Immanent justice ซ่ึง
เปนปฏิกิริยาสะทอนจากขอความวา “พระเจาลงโทษฉัน” เชน เมื่อเด็กตกจากจักรยานหลังจากที่
โกหกแม เด็กจะคิดวาเขาตกจักรยานเพราะพระเจาลงโทษที่เขาโกหกแม แมวาการตกนั้นจะไม
เกี่ยวพันกับการละเมิดของเด็ก   เด็กจะเชื่อวาเปนสิ่งที่เชื่อมโยงกัน   

 นอกจากนั้น เด็กในขั้นนี้ยังมีความเชื่อในแบบ Expiatory Punishment ดวย คือ               
การลงโทษ จําเปนตองเกี่ยวพันกับความรุนแรงของการกระทําผิด เปนลักษณะที่เขมงวด และ     
เครงครัด เชน การขโมยของเลนเพื่อน จะตองถูกลงโทษ โดยจะตองคืนของเลน หรือทําการชดใช  
จนกระทั่งการตอบแทนนั้นเพียงพอสาสมกับความผิดนั้นแลว 

- ขั้นที่ 2  Autonomous morality หรือ Moral Relativism (อายุ 10 ปขึ้นไป) 
เมื่อเด็กอายุมากขึ้น    จากความสามารถที่จํากัดในความเขาใจเหตุผลเกี่ยวกับปจจัย  

ทางจริยธรรม เด็กกาวไปสูขั้น Moral Relativism หรือ autonomy เปนระยะที่เด็กมีกฎเกณฑ
จริยธรรมของตัวเอง ซ่ึงแรงจูงใจในการทําผิดถูกนํามาพิจารณา ในกรณีนี้เมื่อถามวาใครเปนเด็กที่
ซน คําตอบจะกลายเปน เฮนรี่ คือเด็กที่ซน      เขาผิดเพราะความตั้งใจของเขาที่ทํานั้นผิด  แมวาเขา
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จะทําแกวแตกเพียงใบเดียวก็ตาม เด็กในขั้นนี้ไมเชื่อวา การฝาฝนทุกๆ เร่ืองจะถูกทําโทษ แตการ
ลงโทษจะใชเหตุผลและคํานึงถึงความยุติธรรม ซ่ึงเรียกวา reciprocity คือการเอาใจใสในสวัสดิภาพ
ของผูอ่ืนเหมือนที่เปนหวงสวัสดิภาพของตนเอง เหมือนกับประโยคที่เราคุนเคยกันดีมานานวา 
“ปฎิบัติตอผูอ่ืนเหมือนอยางที่อยากใหเขาปฎิบัติตอเรา” 

การที่เด็กเปลี่ยนจากขั้น  moral Realism  ไปสูขั้น  moral relativism  ไดอยางรวดเร็ว         
Piaget (1965 อางถึงใน Bukatko & Daehler, 1995) ช้ีใหเห็นวา ปจจัยสําคัญยิ่งที่ทําใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงในความสามารถทางสติปญญาของเด็กก็คือ การลดการเอาตนเองเปนจุดศูนยกลาง 
(egocentrism) ของเด็ก  ซ่ึงมีผลทําใหเด็กมีความเขาใจความตั้งใจของบุคคล  มีความสามารถที่จะ
ประเมิน เขาใจความคิดและมุมมอง  (point  of  view)  ของบุคคลอื่นที่แตกตางจากของเขา 

นอกจากนั้นปจจัยอ่ืนที่มีความสําคัญเชนกัน คือ โอกาสที่เด็กไดมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน 
เพราะการปฏิสัมพันธกับเพื่อน ทําใหเด็กเรียนรูในการพิจารณาความคิดและความรูสึกของผูอ่ืน   
ซ่ึงนําไปสูความเขาใจเกี่ยวกับ  ความตั้งใจ  และ  แรงจูงใจ  ของผูอ่ืนในที่สุด  ดังนั้น  พอแม                 
ควรสนับสนุนใหลูกไดมีโอกาสเขาสังคม ไดเลนกับเพื่อนวัยเดียวกันและวัยใกลเคียงกัน ไดพูดคุย
พบปะกับคนที่หลากหลาย และพอแมควรพูดคุยแนะนําลูกในการพัฒนาความเขาใจผูอ่ืน โดยการ  
ชี้ใหเห็นผลของการกระทําของเด็กตอผูอ่ืน (Bukatko & Daehler, 1995) 

 
3.  พัฒนาการความคิดความเขาใจทางสังคม  (Development in Social Cognition) 
การเปลี่ยนแปลงดานความคิดและความเขาใจเกี่ยวกับตัวเด็กและการรับรูคนอื่นจะมีผลตอ

พฤติกรรมทางสังคม ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงนี้เปนไปตามอายุและประสบการณทางสังคม ซ่ึงการ
เปลี่ยนแปลงที่สําคัญคือ  การรับรูตนเอง ทัศนะที่มีตอตนเอง (Self- concept)  และการรับรูและการ
ประเมินบุคลิกภาพผูอ่ืน คือ มีความเขาใจในความคิด ความรูสึก แรงจูงใจ และพฤติกรรมของตัวเอง
และผูอ่ืน 

เด็กที่โตขึ้นจะมีทักษะในการประเมินและเขาใจถึงบุคลิกภาพและการกระทําของผูอ่ืนมาก
ขึ้น มีความเขาใจเรื่องบุคลิกภาพของผูอ่ืนในลักษณะที่ซับซอนมากขึ้น เด็กจะมีกฎเกณฑที่ชวยให
ตนเองสามารถเขาใจถึงการกระทําที่แตกตางกันของคนรอบขางเกิดขึ้น เรียกวา “ Social detective” 
คือ ความพยายามที่เด็กโตจะหยั่งรูถึงแรงจูงใจ ความคิด ความรูสึกของบุคคลภายใตส่ิงที่เห็น
ภายนอก เชน รูปรางหนาตา คําพูด 

ความเขาใจในพฤติกรรมทางสังคมที่เกี่ยวของกับงานวิจัยครั้งนี้ ไดแก ความเขาใจเกี่ยวกับ
ผูอ่ืนและบุคลิกภาพ และความเขาใจเกี่ยวกับความตั้งใจ 
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3.1   ความเขาใจเกี่ยวกับผูอ่ืน  (Person Perception) และบุคลิกภาพ 
อายุมีผลตอการรับรูของเด็กเกี่ยวกับคนอื่น  ในระยะแรกเด็กจะตัดสินและกําหนด

ประเภทของบุคคลดวยการสังเกตจากลักษณะและพฤติกรรมที่เห็นไดเดนชัดภายนอก และเมื่อเด็ก
อายุมากขึ้นจึงสามารถเขาใจและบรรยายถึงลักษณะภายในของบุคคลได Barenboism 1977, 1981; 
Livesley & Bromley (1973 อางถึงใน Perry & Bussey, 1984) ไดทําการศึกษาใหเด็กบรรยาย
ลักษณะของคนอื่นพบวา เด็กอนุบาลเนนบรรยายลักษณะภายนอก การเปนเจาของสิ่งตางๆ และ
กิจกรรมของบุคคล ถากลาวถึงลักษณะทางจิตใจก็จะกลาวอยางกวางๆ เชน เขาดี เขาราย เด็กวัยนี้จะ
ประสบปญหาในการมองภายใตส่ิงที่เห็นภายนอก  มักบรรยายลักษณะของคนนั้นแลวเกี่ยวพันกับ
ตน  สวนเด็กวัยเรียน (อายุ 7-10 ป) จะบรรยายโดยใชลักษณะทางจิตใจบรรยายบุคคล จะพูดถึง
ความคิด ความรูสึกของผูอ่ืนได  เร่ิมรับรูตนเองและผูอ่ืนภายใตลักษณะภายนอก  และเด็กวัยรุนจะ
สามารถบรรยายลักษณะไดละเอียดขึ้น  โดยนําเหตุการณเขามาเกี่ยวของ เชน “เขาขี้อายเมื่อเขาอยู
กับผูหญิง”  มักใชประโยคที่มี ถา..., แต..., เพราะวา...  นอกจากนี้การแยกแยะระหวางพฤติกรรมที่
ทําโดยตั้งใจและไมตั้งใจจะเกิดขึ้นตามอายุ 

ความเขาใจในเรื่องบุคลิกภาพที่เกี่ยวของกับงานวิจัยคือ ทฤษฎีลักษณะนิสัย (Trait theory) 
นักทฤษฎีกลุมนี้จะเนนการวัด  Altruism  คือ พฤติกรรมธรรมดาที่มุงเนนจริยธรรม ตองอาศัยการ
ควบคุมตนเอง การแสดงออกถึงพฤติกรรมที่มีผลดีกับผูอ่ืน ความสามารถในตัวบุคคล เชน ความ
เขาใจความรูสึกของผูอ่ืน รวมถึงความสามารถในการขจัดทุกขผูอ่ืน โดยพยายามวัดความคงที่ของ
พฤติกรรมเมื่อสถานการณเปล่ียนไป  มากกวาที่จะเนนการวัดพัฒนาการ  นอกจากนี้ Trait theory ยงั
สนใจสาเหตุที่ทําใหเด็กมี Altruism ตางกัน  โดยมุงที่ Genetic, Social learning Experience, การ
ผสมผสานระหวาง Genetic และ Social learning นอกจากนี้ยังเนนสถานการณ ความแตกตาง
ระหวางบุคคล 

Bem  & Allen (1974 อางถึงใน Perry  & Bussey, 1984)  พวกมั่นใจในตัวเองมี Altruism ที่
มั่นคงในสภาพตางๆ  แตพวกตอตานสังคมและพวกไมมั่นใจจะมี Altruism ที่ไมมั่นคง 

Fiske & Taylor (1991) กลาววาลักษณะนิสัยเปนส่ิงที่ไมสามารถสังเกตไดโดยตรง ผูคน
ไมไดเดินไปมาโดยมีเครื่องหมายบงบอกบุคลิกลักษณะนิสัยที่ชัดเจนออกมา ลักษณะนิสัยเปน
นามธรรมซึ่งอาจจะอนุมานจากสิ่งที่ปรากฏและพฤติกรรมที่แสดงออกมา การอนุมานลักษณะนิสัย
เปนกระบวนการที่ซับซอน นักวิจัยจํานวนมากเชื่อวาเมื่อมีการอนุมานลักษณะนิสัยนั้นจะถูกจัดเก็บ
ขอมูลในลักษณะเครือขายของงานตามทฤษฎีกระบวนการของความพยายามที่จะแปลความหมาย 
และความเขาใจสภาวะของมนุษยทั้งตนเองและบุคคลอื่นโดยยึดพฤติกรรมที่ปรากฎเปนหลัก 
(attribution theory) และสามารถกลาวไดวาขอมูลพฤติกรรมและขอมูลลักษณะนิสัยมีระดับความ
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เปนนามธรรมที่แตกตางกัน พฤติกรรมเปนสิ่งที่ใชการสังเกตแลวไดขอมูลออกมา สวนลักษณะ
นิสัยใชการอนุมาน ตัวอยางเชน การจําวาคนนี้ตวาดใสคนชรา ไมไดอยูบนพื้นฐานของการอนุมาน
อยูบนพื้นฐานการสังเกตเห็น แตการจําวาคนนี้เปนคนโหดราย อยูบนพื้นฐานของการอนุมานซึ่ง
เปนความทรงจําที่เปนนามธรรมมากกวา เพราะวาลักษณะนิสัยเปนนามธรรมมากกวาและกวางกวา
พฤติกรรม (R.B. Allen & Ebbesen, 1981; Carlston, 1980b; Ostrom et al., 1980 อางถึงใน Fiske & 
Taylor, 1991) พฤติกรรมเปนงานขอมูลที่มีประสิทธิภาพนอยกวาลักษณะนิสัย ดังนั้นไมนาแปลกใจ
ที่คนมักจะใชการบรรยายลักษณะนิสัยมากกวาพฤติกรรมเมื่อพูดบรรยายถึงคนอื่น  

 
3.2    ความเขาใจเกี่ยวกับความตั้งใจ (Intention)  
การเกิดความเขาใจเรื่องความตั้งใจ (Intentions) มีความสําคัญอยางมากตอ

พัฒนาการของเด็กอยางนอย 2 เหตุผล คือ ประการที่หนึ่ง ชวยใหเด็กเขาใจวา คนกับวัตถุมีความ
แตกตางกัน พฤติกรรมของคนมีสาเหตุมาจากความตั้งใจ เปนการแสดงออกมาดวยความสมัครใจ 
และมาจากสาเหตุภายใน คือ ความตั้งใจ แรงจูงใจ และการวางแผน ประการที่ 2 คือ ความรูเกี่ยวกับ
ความตั้งใจ มีความจําเปนสําหรับความเขาใจเรื่องความรับผิดชอบ และจริยธรรม (Astington, 1991 
อางถึงใน Flavell, Miller, & Miller, 1993) เด็กตองเรียนรูวาคนสมควรจะไดรับการยกยอง หรือ
ตําหนิ ขึ้นอยูกับวา คนกระทําสิ่งนั้นโดยตั้งใจหรือไมตั้งใจ 

ความเขาใจเรื่องความตั้งใจ ในชวงวัยทารกและชวงวัยเตาะแตะ สามารถอธิบายได
ดวยคําวา agency (shultz,1991 อางถึงใน Flavell, Miller, & Miller, 1993) ความคิดที่วาการ
เคลื่อนไหวและการกระทํา เปนไปดวยตัวมันเอง ปราศจากสาเหตุภายนอก เมื่อใกลส้ินสุดขวบป
แรก ทารกดูเหมือนเริ่มมีความเชื่อพื้นฐานวาบุคคล เปน agentic นั้น คือ บุคคลมีความสามารถใน
การเคลื่อนที่ และทําสิ่งตางๆ ดวยตัวเอง ซ่ึงวัตถุไมมีความสามารถนี้ เพราะทารกพยายามที่จะ
ส่ือสารกับบุคคล ไมใชกับวัตถุ และในเวลาเดียวกัน ทารกก็ตระหนักไดวาบุคคลเทานั้นที่มีการ
เคล่ือนไหวเปนอิสระอยูภายใตการตัดสินใจของตนเอง ไมตองขึ้นกับสิ่งอ่ืน การศึกษาของ Poulin-
Dubois and Shultz (1988 อางถึงใน Flavell, Miller, & Miller, 1993) โดยใหเด็กมองลูกบอลที่
เคล่ือนที่ไดเอง และกล้ิงไปชนลูกบอลอีกลูกซึ่งทําใหตุกตาโยกไปมา เด็ก 13 เดือน ไมลดความ
สนใจอยางมีนัยสําคัญในเงื่อนไขที่ลูกบอลเปนผูกระทําในการทดลอง ถึง 10 คร้ัง แตตรงขามกับ
เงื่อนไขที่คนเปนผูกระทําคือ คนผลักลูกบอลใหไปชนกับตุกตา เด็กจะลดความสนใจลง (habituate) 
ซ่ึงเปนเพราะวาเด็กเชื่อวาคนเปน agentic ไมใชวัตถุ ดังนั้น ทารกดูเหมือนจะมีพื้นฐานที่เช่ือวาคน
เปน agency ซ่ึงเปนพื้นฐานความคิดในเรื่องของความตั้งใจ 
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งานวิจัยจํานวนมากที่ทดสอบความเขาใจเรื่องความตั้งใจของเด็กหลังจากวัยทารก 
เนนที่การใชขอมูลความตั้งใจในการตัดสินทางจริยธรรมของเด็ก มากกวาที่จะทดสอบความรูและ
เขาใจในเรื่องความตั้งใจโดยหนึ่งในงานวิจัยจํานวนมากของ Piaget (1932 อางถึงใน Flavell, Miller, 
& Miller, 1993) ที่พบวามีแนวโนมของพัฒนาการระหวางชวงวัยเด็กตอนกลางที่เด็กตัดสินคนจาก
ความตั้งใจมากกวา จากผลเสียหายที่เกิดขึ้น ตัวอยางเชน เด็กถูกถามวาเด็กคนไหนซนกวากัน 
ระหวางเด็กคนที่ทําแกวแตกหนึ่งใบ เมื่อทําบางสิ่งที่ไมควรทํา หรืออีกคนที่ทําแกวแตก 15 ใบ เมื่อ
ทําในสิ่งที่แมของเขาบอกใหทํา เด็กอายุ 6-7 ป ตัดสินวาเด็กคนที่สองซนกวา เพราะการกระทําของ
เขาทําใหเกิดความเสียหายมากกวา ตรงขามกับเด็กอายุ 9-10 ป ตัดสินวาเด็กคนแรกซนกวาเพราะมี
ความตั้งใจไมดี 

เมื่อไมนานนี้ นักวิจัยไดศึกษาถึงความเขาใจของเด็กเรื่องความตั้งใจโดยตรง     
มากกวาที่จะศึกษาบนพื้นฐานการตัดสินทางจริยธรรม ตัวอยางเชน งานวิจัยของ Shultz (1980 อาง
ถึงใน Flavell, Miller, & Miller, 1993) ซ่ึงพบวาเด็ก 3 ปมีความสามารถในการแยกแยะการกระทําที่
เกิดจากความตั้งใจ และการกระทําที่ไมตั้งใจ การทดสอบครั้งหนึ่งของเขาที่ทดสอบวาเด็กสามารถ
แยกระหวางการกระทําที่ตั้งใจกับการกระทําที่เปนความผิดพลาด เขาใหเด็กพูดประโยคเร็วๆ ซ่ึง
ประโยคนั้นเปนประโยคที่ทําใหพูดผิดไดงายเมื่อพูดเร็วๆ หลังจากนั้นถามเด็ก 3 คน คือ เด็กคนที่
พูด เด็กคนที่ยืนขางๆ คนที่พูดแตกอนหนาเคยพูดประโยคนี้มาแลว และเด็กคนสุดทายคือคนที่ยืน
อยูขางๆ แตไมเคยพูดประโยคนี้มากอน ถามวา “คิดวาคนที่พูดตั้งใจที่จะพูดเชนนั้นหรือไม” Shultz 
เขาพบวา เด็กทั้ง 3 คน สามารถตอบไดอยางถูกตอง แมแตเด็กที่ไมเคยลองพูดประโยคนั้นก็สามารถ
ตอบไดวา เด็กคนที่พูดผิดไมไดตั้งใจที่จะพูดผิดออกมาเชนนั้น มีขอโตแยงโดย Astington (1991 
อางถึงใน Flavell, Miller, & Miller, 1993) ไดทําการศึกษาโดยเลาเร่ืองเด็กหญิงสองคน คนหนึ่ง
โปรยเศษขนมปงใหนกกิน และนกก็มากิน อีกคนหนึ่งทําเศษขนมปงหลนพื้นขณะรับประทานขนม
ปง และนกก็มากิน ผลปรากฏวา กลุมตัวอยางอายุ 4-5 ป ตอบวาเด็กหญิงคนแรกที่ตั้งใจเอาเศษขนม
ปงใหนกกิน แตกลุมตัวอยางอายุ 3 ป ตอบวาเด็กหญิงทั้งสองคนที่ตั้งใจเอาเศษขนมปงใหนกกิน 
แสดงวาเด็กอายุ 3 ปยังไมสามารถเขาใจเรื่องความตั้งใจที่แทจริง ในขณะที่เด็กอายุ 4-5 ป มีความ
เขาใจเรื่องความตั้งใจอยางแทจริงคือ เขาใจวาความตั้งใจเปนตัวกลางระหวางความปรารถนากับการ
กระทํา และความตั้งใจเปนขั้นแรกๆ ของกระบวนการทางจิตใจที่นําไปสูความคิดและการวางแผน
การกระทําในอนาคต 

ผูใหญมีสวนในการพัฒนาความเขาใจเรื่องความต้ังใจได โดยการตอบสนองตอ
การกระทําที่ตั้งใจและไมตั้งใจของเด็กใหแตกตางกัน ตัวอยางเชน บอกเด็กวาการกระทําที่ไมดีซ่ึง
เขากระทําโดยตั้งใจนี้ ทําใหเขาจะตองถูกทําโทษ เปนตน เด็กบางคนที่ลมเหลวในการพัฒนาความ
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เขาใจเรื่องนี้จะมีแนวโนมสูงที่จะเปนเด็กที่มีปญหา เชน ความกาวราว เด็กกาวราวจะมองวาคนที่ทํา
รุนแรงกับเขามีเจตนาไมดีมากกวาเด็กที่ไมกาวราว เพราะวาเด็กกาวราวเคยถูกกระทํารุนแรงมากอน 
ตัวอยางเชน นั่งอยูที่ริมสนามแลวเพื่อนเตะฟุตบอลมาโดน เขาจะคิดวาถูกเพื่อนแกลง ทําใหเกิด
ความโกรธและแสดงพฤติกรรมกาวราวออกมา 

 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 งานวิจัยตางประเทศ 

Nunner-Winkler and Sodain (1988) ไดทําการศึกษาความเขาใจในอารมณทางจริยธรรม
(Children’s Understanding of Moral Emotions) ของเด็กอายุ 4 – 8 ป ในการทดลองครั้งที่ 1 
ทดสอบเด็ก 3 ระดับอายุ คือ 4 ป 6 ป และ 8 ป ผูวิจัยสัมภาษณเด็กเปนรายบุคคล โดยใหเด็กทํา 2 
งาน คือ งานพิจารณาอารมณ (Emotion-attribution tasks) และ งานตัดสินจริยธรรม (Moral-
judgment task) งานพิจารณาอารมณผูวิจัยเลาเรื่องใหเด็กฟง 2 เรื่อง ใหเพศของตัวละครเปนเพศ
เดียวกันกับเด็ก เร่ืองหนึ่งตัวละครมีพฤติกรรมที่ถูกจริยธรรม (“moral” story version) แตอีกเรื่องตัว
ละครทําผิดจริยธรรม (“immoral” story version) มีภาพประกอบดวย หลังเลาจบหนึ่งเรื่องผูวิจัยถาม
เด็กวา “คิดวาตัวแสดงมีความรูสึกอยางไรในขณะนี้”  ตอมา งานตัดสินจริยธรรม ผูวิจัยเลาเรื่องเด็ก 
2 คน ซ่ึงเปนเพื่อนกัน พรอมกับแสดงภาพเด็ก 2 คน ที่มีรถของเลน และบอกวาเด็กทั้งสองขโมยรถ
ของเลนนี้มาจากเพื่อนของเขา ผูวิจัยถามผูเขารวมการทดลองวา “เด็กสองคนนี้ทําถูกหรือไมที่เอารถ
ของเลนของเพื่อนมา” และถามตอวา “ทําไม” หลังจากผูเขารวมการทดลองตอบคําถามแลว ผูวิจัย
แสดงภาพ เด็กสองคน คนหนึ่งมีใบหนาแสดงความเสียใจ และอีกคนหนึ่งมีใบหนาแสดงความดีใจ 
ผูวิจัยบอกวา “เด็กคนนี้ (ชี้ภาพเด็กที่มีใบหนาดีใจ) ดีใจเพราะวา เขา/เธอ ไดรถสวยคันหนึ่งมา” และ 
“เด็กคนนี้ (ชี้ภาพเด็กที่มีใบหนาเสียใจ) เสียใจเพราะ เขา/เธอ หยิบรถของเพื่อนมา” จากนั้นผูวิจัย
ถามวา “คิดวาเด็กคนที่ดีใจหรือเด็กคนที่เสียใจ ที่เปนคนเลว หรือคิดวาทั้งสองคนเลวเหมือนกัน 
เพราะอะไร” 

ผลการทดลองที่ 1 พบวาเด็กอายุ 4 ป สวนมากตัดสินผูกระทําผิดวามีอารมณในทางบวก 
โดยมีจุดสนใจอยูที่ผลสําเร็จที่ผูกระทําผิดไดจากการกระทํา ตัวอยางเชน เด็กคิดวาผูกระทําผิดรูสึกดี
ใจที่สามารถขโมยลูกอมของเพื่อนไดสําเร็จ ในขณะที่เด็กอายุ 8 ป เกือบทั้งหมดมีความเห็นใน
ลักษณะอารมณทางลบ โดยมีจุดสนใจอยูที่การกระทําที่ผิดจริยธรรมของผูกระทําผิด ตัวอยางเชน 
เด็กคิดวาผูกระทําผิดรูสึกเสียใจ และหวาดกลัวเมื่อขโมยลูกอมหรือคิดจะขโมยลูกอมของเพื่อนมา 
และการพัฒนาจากการตัดสินอารมณของผูกระทําผิดจากผลสําเร็จของการกระทํา (Outcome-
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oriented) ไปสูการตัดสินจากผลทางจริยธรรม  (Morally oriented)  สังเกตไดจากการตัดสินความ     
รูสึกของตัวละครของเด็ก ซ่ึงพบวาเด็กอายุ 6 ปขึ้นไปเทานั้นที่ตัดสินจากในทิศทางผลของจริยธรรม 
ไมใชจากผลสําเร็จของการกระทําผิด ตัวอยางเชน เด็กตัดสินวาผูกระทําผิดรูสึก “ดีใจ” เปนคนที่เลว
กวาผูกระทําผิดอีกคนที่รูสึก “เสียใจ” 

การทดลองที่ 2  เพื่อตรวจสอบวาการตัดสินอารมณของเด็กเล็กในเหตุการณที่แสดง      
จริยธรรม (Morally relevant situations) จะผันแปรตามความเดนของจริยธรรมหรือไม โดยความ
เดนของจริยธรรมในที่นี้มี 2 ดานคือ การกระทําส่ิงผิดที่รุนแรง และการกระทําผิดที่ไดผลตอบแทน
ที่ผูกระทําตองการหรือเปนวัตถุ  ศึกษาเด็ก 20 คน อายุ 4-5 ป อายุเฉลี่ย 5 ป 2 เดือน (ชาย 9 คน, 
หญิง 11 คน) เด็กไดฟง 2 เร่ืองราว เร่ืองหนึ่งเกี่ยวกับการพูดโกหก ซ่ึงใชตุกตาประกอบเรื่อง อีก
เร่ืองเกี่ยวกับการทําใหเด็กคนอื่นไดรับบาดเจ็บ ซ่ึงใชรูปภาพประกอบเรื่อง ซ่ึงทั้ง 2 เรื่องจะมี 2 
เงื่อนไข คือ เงื่อนไขที่ไดรับผลประโยชนที่เปนวัตถุจากการกระทํา (Tangible-Profit Condition) 
และเงื่อนไขที่ไมไดรับผลประโยชนที่เปนวัตถุจากการกระทํา (No-tangible-Profit Condition) 
ตัวอยางเชน “เด็กคนนี้ผลักเด็กคนอื่นตกจากชิงชา ทําใหบาดเจ็บ” ในเงื่อนไขที่ไดรับผลประโยชน
คือ “เด็กที่ผลักไมไดตองการที่จะเลนชิงชา แตตองการจะแกลงเด็กที่ถูกผลักเพราะไมชอบเด็กคน
นั้น” หลังจากเลาเรื่องจบแตละเรื่อง ผูวิจัยถามวา “คิดวาตอนนี้ตัวละครรูสึกอยางไร” และ “ทําไม” 
หลังจากผูเขารวมการทดลองตอบคําถามแลว ผูวิจัยถามตออีกวา “คิดวาเด็กที่บอกใหเด็กคนอื่นไป
ผิดทาง หรือเด็กที่ผลักเด็กคนอื่นตกจากชิงชาเปนคนเลว หรือวาทั้งคูเลวเหมือนกัน” ผลการทดลอง
ปรากฏวา เด็กอายุ 4-5 ป คิดวาผูกระทําผิดมีอารมณทางบวก โดยเด็กตัดสินอยูบนพื้นฐานอยูที่
ผลสําเร็จของการกระทํา แมวาผูกระทําจะกระทําสิ่งผิดที่รุนแรง และแมจะไมไดผลตอบแทนที่เปน
วัตถุก็ตาม 

การทดลองที่ 3 เพื่อตรวจสอบวาการตัดสินอารมณทางบวกของเด็กเล็กตอผูกระทําผิดที่ทํา
รายผูอ่ืนนั้น เด็กพิจารณาที่ความตั้งใจหรือไม โดยศึกษาเด็ก 24 คน อายุ 4-5 ป อายุเฉลี่ย 5 ป 3 เดือน 
(ชาย 13 คน, หญิง 11 คน) ผูวิจัยเลาเรื่อง 4 เร่ือง คือ เร่ืองที่ตัวละครตั้งใจทํารายผูอ่ืนโดยมีแรงจูงใจ
ทีไมดี  เรื่องที่ตัวละครไมไดตั้งใจทํารายผูอ่ืนแตมีแรงจูงใจที่ไมดี (ตั้งใจทํารายคนหนึ่งแตกลับไป
โดนอีกคนหนึ่ง) เร่ืองที่ตัวละครไมไดตั้งใจทํารายผูอ่ืนแตเปนอุบัติเหตุ และเรื่องที่ตัวละครเปน
ผูเห็นเหตุการณ  ผลการทดลองปรากฎวา เด็กเล็กไมคิดวาตัวละครจะรูสึกดี เมื่อไปทํารายผูอ่ืนให
บาดเจ็บโดยไมไดตั้งใจ แมวาจะมีแรงจูงใจที่ไมดีก็ตาม และเด็กคิดวาตัวละครรูสึกแยเมื่อไดเห็น
เหตุการณที่ผูอ่ืนไดรับบาดเจ็บ 
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Droege and Stipek (1993) ทําการศึกษาเรื่องการใชการจัดองคประกอบเพื่อทํานาย       
พฤติกรรมเพื่อนรวมชั้นของเด็ก (Children’s Use of Dispositions to Predict Classmates’ Behavior)
โดยทําการศึกษาเด็กเกรดหก 20 คน เกรดสาม 20 คน และเด็กอนุบาล 40 คน (ชาย 35 คน และ หญิง 
45 คน) เด็กแตละคนถูกสัมภาษณใน 2 เหตุการณ ที่หางกัน 2 สัปดาห โดยผูสัมภาษณใหเด็กเลือก
ทีมสําหรับทํางานดานวิชาการ และใหคะแนนความดีของทีมในเหตุการณครั้งแรก และเลือกเพื่อน
สําหรับกิจกรรมในดานสังคม และใหคะแนนความสามารถดานวิชาการในเหตุการณที่สอง ผู
สัมภาษณทําการสัมภาษณในหองวาง บนโตะมีชื่อของเพื่อนรวมหองของเด็ก ผูสัมภาษณอธิบายวา
“สมมติวา จะมีการจัดแขงขันขึ้นในหองเรียน โดยจะแบงเปน 2 ทีม แตละทีมจะตองตอบคําถาม
เกี่ยวกับ การอาน การเขียน และตัวเลข ซ่ึงเปนคําถามที่ยากมาก ทีมที่ตอบคําถามถูกตองมากที่สุด 
จะไดออกไปทานพิซซาในชวงอาหารกลางวัน อยากใหดูรายชื่อทุกคนในหองเรียนแลวเลือกมา 3 
คน ซ่ึงคิดวาดีที่สุดที่จะทําใหทีมชนะการแขงขัน อยาลืมวาทีมที่ตอบไดถูกตองมากที่สุดจะเปนทีม
ที่ชนะ”   ช่ือที่ผูเขารวมทดลองเลือก 3 ชื่อนั้นถูกบันทึกเรียงตามลําดับ ที่ 1, 2 และ 3 ตอจากนั้นถาม
ผูรวมการทดลองวา ทําไมถึงเลือก ผูสัมภาษณกลาวตอวา “ตอนนี้อยากใหเลือกอีก 3 คน ที่คิดวาไม
ตองการใหอยูในทีม เพราะคิดวาไมสามารถชวยใหทีมชนะได” เมื่อผูเขารวมการทดลองเลือก จะถูก
บันทึกลําดับที่ 1, 2 และ 3 เชนกัน และใหอธิบายวาทําไมถึงเลือก ตอมาผูสัมภาษณใหผูเขารวม
ทดลองประเมินโดยการใหคะแนนเพื่อนรวมชั้น โดยสําหรับเด็กอนุบาลจะใชชาม 5 ใบที่มีขนาด
ตางกันเรียงตามลําดับขนาดใบใหญไปจนถึงเล็ก ใบใหญสุด 5 คะแนน ใบเล็กสุด 1 คะแนน ผู
สัมภาษณ ยื่นกระดาษที่มีชื่อเพื่อนในชั้นทีละชื่อ บอกวา “ถาคิดวาเพื่อนชื่อนี้เปนคนดีมากใหใสใน
ชามใหญที่สุด” เรียงตามลําดับจนถึง “ถาคิดวาเปนคนไมดีใหใสในชามที่เล็กที่สุด” สําหรับเด็กโต
ใชกระดาษที่มีรายช่ือของเพื่อนรวมชั้น และใหเด็กใหคะแนน 1-5 คะแนน (ไมดีถึงดี)  

เมื่อผานไป 2 สัปดาห ผูสัมภาษณทําการสัมภาษณอีกครั้งในลักษณะเดียวกัน แตเปลี่ยน
คําถามไปอีกแงมุม คือผูสัมภาษณอธิบายวา “สมมติวา มีการนําของเลนชิ้นใหมมาในชั้นเรียน ทุก
คนจะไดเลนของเลนใหมในกลุมเล็ก อยากใหเลือกดูชื่อของเพื่อนในชั้น และเลือกมา 3 ช่ือที่
อยากจะอยูในกลุมเลนของเลนดวยกัน” ในกรณีเด็กโตจะบอกวาเปนการเลนเกมใหมแทนการบอก
วาของเลนใหม ในการประเมินเพื่อนในชั้นใชวิธีการเดียวกันแตเปลี่ยนจากการใหประเมินวาเปน
คนดีมากนอยแคไหน เปนการประเมินวา เปนคนเรียนเกงแคไหน 

สรุปผลการทดลอง ปรากฏวาเด็กในทุกกลุมอายุเลือกเพื่อนรวมชั้นที่เขาเองประเมินวาทั้ง
เกงและดี เพื่อที่จะเปนทีมในการแขงขันวิชาการ ที่เปนเชนนี้อาจเปนเพราะวาเด็กคิดวาเด็กที่มี
ความสามารถทางวิชาการ มีแนวโนมที่จะมีความสามารถทางสังคมดวย ผลที่ไดบงชี้วา แมแตเด็ก
ในระดับอนุบาลก็มีการตัดสินเพื่อนรวมชั้นแตละคนแตกตางกัน และในทุกระดับอายุของผูเขารวม
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การทดลองใชการประเมินเพื่อนรวมชั้นในดานความสามารถทางวิชาการ ทํานายเพื่อนรวมชั้นที่เขา
อยากหรือไมอยากใหรวมในทีมแขงขันทางวิชาการ ทั้งที่ใหทําการประเมินความสามารถทางสังคม
ของเพื่อนรวมชั้นในทันที และแมวาจะใหประเมินความสามารถทางวิชาการใน 2 สัปดาหหลังจาก
ที่เขาเลือกทีมแลวก็ตาม เชนเดียวกัน การประเมินความสามารถทางสังคม ทํานายเพื่อนรวมชั้นที่เขา
อยากใหเขารวมกลุมในการเลนดวยเหมือนกัน นอกจากนั้น เชนเดียวกับเด็กโตเด็กอนุบาลก็ให
เหตุผลสําหรับการเลือกขึ้นอยูกับเหตุการณ เชน อางถึงความสามารถทางวิชาการเมื่ออธิบายเหตุผล
ที่เลือกทีมแขงขันทางวิชาการ และอางถึงพฤติกรรมทางสังคมและความสัมพันธ เมื่ออธิบายเหตุผล
ในการเลือกทีมเลนของเลน กลาวโดยสรุปคือ เด็กอนุบาลเริ่มที่จะทํานายพฤติกรรมในอนาคตของ
เพื่อนบนพื้นฐานของพฤติกรรมในอดีต และงานวิจัยนี้ยังพบหลักฐานของความแตกตางที่เกิดขึ้นใน
การจัดองคประกอบบุคคลของเด็ก 

 
Heyman and Gelman (1998)  ศึกษาพัฒนาการความสามารถในการเขาใจเกี่ยวกับลักษณะ

นิสัยในความหมายทางจิตวิทยาของเด็ก (Young Children Use Motive Information to Make Trait 
Inference) โดยเฉพาะในเด็กเล็ก  เพื่อตรวจสอบวาเด็กตัดสินผูอ่ืนจากสิ่งที่เห็นภายนอกและผลที่
เกิดขึ้นจากการกระทํา    หรือตัดสินจากแรงจูงใจของผูนั้น โดยการสัมภาษณเด็กเปนรายบุคคล และ
ใหตอบคําถามหลังจากไดฟงสถานการณ  ซ่ึงใหรายละเอียดของแรงจูงใจของผูกระทําซ่ึงเปนบวก
กับลบ และผลที่เกิดขึ้นกับผูถูกกระทําซึ่งเปนบวกกับลบไวอยางชดัเจนดวย คําถามคือคิดวาผูกระทาํ
เปนคนอยางไรและผูกระทําจะทําอยางไรถาเปนสถานการณอ่ืน  ผลการทดลองพบวา แมแตเด็กเล็ก 
(อายุ 5-6 ป) ก็มีแนวโนมที่จะตอบคําถามโดยใชขอมูลแรงจูงใจที่ใหไวนั้นได  แมวาจะไมเทากับ
กลุมอื่นที่อายุมากกวา (7-8 ป, 10-11 ป และผูใหญ) มีการโตแยงวาการใชเหตุผลของเด็กในการ
อนุมานลักษณะนิสัยมีขอจํากัดวาเด็กอาจจะดูเพียงผิวเผินมากกวาดูอยางลึกซึ้งและซับซอน แตมีขอ
โตแยงที่สมเหตุสมผลดวยคือ เด็กเล็กนั้นสามารถมีความเขาใจเหตุผลของลักษณะนิสัยในดาน
ความหมายของจิตวิทยา เชน โดยอาศัยการอนุมานเกี่ยวกับสิ่งที่มองไมเห็น หรือความสามารถใน
การจัดกลุมสิ่งของตามคุณลักษณะ (Au, Sidle, & Rollins, 1993) 

 
Alvarez, Ruble and Bolger (2001) ทําการศึกษาเรื่องความเขาใจลักษณะนิสัยหรือเหตุผล

การประเมินที่เด็กใชในการทํานายพฤติกรรม (Trait Understanding or Evaluative Reasoning? An 
Analysis of Children’s Behavioral Predictions) ผูเขารวมทดลองเปนเด็กอนุบาล 67 คน (เด็กหญิง 
40 และเด็กชาย 27 คน) อายุเฉลี่ย 5 ป 2 เดือน และเด็กเกรดสี่ 71 คน (เด็กหญิง 45 คน และเด็กชาย 
26คน) อายุเฉลี่ย 9 ป 4 เดือน ผูเขารวมการทดลองถูกสัมภาษณเปนรายบุคคล ไดรับการบอกเลา 8 
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เรื่องราวบรรยายตัวละครที่เปนเด็ก 8 คน (ตัวละครเปนเพศเดียวกับเด็กที่เขารวมการทดลอง) ใน
บริบทและพฤติกรรมที่แตกตางกัน การแสดงพฤติกรรมของเรื่องราวแสดงลักษณะนิสัย 4 ดาน คือ
เผ่ือแผ-เห็นแกตัว, เรียบรอย-ไมเรียบรอย, กลาหาญ-ขลาดกลัว และหยาบ-ออนไหว ซ่ึงลักษณะนิสัย
เผ่ือแผ-เห็นแกตัว และเรียบรอย-ไมเรียบรอย จัดอยูในประเภทของลักษณะนิสัยทั่วไป (evaluative 
trait dimensions) ในขณะที่ลักษณะนิสัยกลาหาญ-ขลาดกลัว และหยาบ-ออนไหว จัดอยูในประเภท
ลักษณะนิสัยที่ไมใชทั่วไป (nonevaluation trait dimensions) ในแตละเรื่องราวถูกอานพรอมแสดง
ภาพประกอบใหผูเขารวมทดลองดหูลังจากจบแตละเรื่องราวใหผูเขารวมทดลองทํานายพฤติกรรม
ของตัวแสดงโดยการใหอันดับอัตราสวน (Scale) ในบริบทที่แตกตางกัน (prediction measure) ให
ประเมินความดีหรือความเลวของตัวละคร (evaluative measure) และใหประเมินลักษณะนิสัยของ
ตัวละคร (trait measure) 

การจัดประเภทของลักษณะนิสัยวาเปนลักษณะทั่วไป (evaluative trait) หรือไมทั่วไป 
(nonevaluative trait) อยูบนพื้นฐานของการศึกษาเบื้องตนของงานวิจัยคร้ังนี้ ซ่ึงบรรยายพฤติกรรม 
20 พฤติกรรม 10 ดานของลักษณะนิสัย ดังนี้ (1) ชวยเหลือ-ไมชวยเหลือ (2) เผ่ือแผ-เห็นแกตัว (3) 
ดี-เลว (4) เชื่อฟง-ไมเชื่อฟง (5) ซ่ือสัตย-ไมซ่ือสัตย (6) เปนมิตร-ไมเปนมิตร (7) เรียบรอย-ไม
เรียบรอย (8) กลาหาญ-ขลาดกลัว (9) หยาบ-ออนไหว และ (10) ขยัน-เกียจคราน ใหเด็กสองกลุม
อายุ (เหมือนกับการวิจัยหลัก) ประเมินลักษณะนิสัย (trait ratings) และประเมินลักษณะทั่วไป 
(evaluative ratings) ในแตละเรื่องราว การประเมินลักษณะทั่วไป (evaluative ratings) ของเด็กใน
เร่ืองความดี และความเลวของตัวละคร นํามาจัดประเภทวาเปนลักษณะทั่วไป (evaluative) หรือไม
ทั่วไป  (nonevaluative)  ในการศึกษาเบื้องตนนี้พบวาเด็กอนุบาล และเด็กเกรดสี่ ประเมินความดี 
และความเลวแตกตางกันมากที่สุดในลักษณะนิสัย เผ่ือแผ-เห็นแกตัว และเรียบรอย-ไมเรียบรอย 
ดังนั้นจึงถูกเลือกเปนลักษณะนิสัยทั่วไป  (evaluative trait)  สําหรับใชในงานวิจัยหลัก  ตอมา
ลักษณะนิสัยที่เด็กประเมินตางกันนอยที่สุดคือ กลาหาญ-ขลาดกลัว และหยาบ-ออนไหว จึงถูกเลือก
เปนลักษณะนิสัยไมทั่วไป (nonevaluative trait) สําหรับใชในงานวิจัยหลัก 

การวัดการทํานาย (Prediction measure) เด็กประเมินโดยใหคะแนนตัวละครโดยใชภาพ
แผนภูมิแทงใหเด็กชี้ (0 = ไมมี, 1 = เล็กนอย, 2 = คอนขางมาก, 3 = มาก) สําหรับพฤติกรรม เผ่ือแผ-
เห็นแกตัว เด็กถูกถามวา “บอยแคไหนที่ตัวละครใหที่พักอาศัยแกคนไรบาน” สําหรับพฤติกรรม 
เรียบรอย-ไมเรียบรอย เด็กถูกถามวา “ตัวตอของเลนจํานวนกี่ชิ้นที่ตัวละครทิ้งไวบนพื้น” สําหรับ
พฤติกรรม กลาหาญ-ขลาดกลัว “เด็กถูกถามวาตัวละครขึ้นรถเหาะจํานวนกี่คร้ัง” และสําหรับ
พฤติกรรม หยาบ-ออนไหว เด็กถูกถามวา “มีน้ําตามากแคไหนบนแกมของตัวละคร” 
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การวัดลักษณะนิสัย (Trait measure) เด็กไดรับการแสดงลักษณะนิสัยที่ตรงขามกันสอง
ลักษณะนิสัย เชน เอื้อเฟอกับเห็นแกตัว และใหเด็กเลือกลักษณะนิสัยที่บรรยายถึงตัวละคร และให
เด็กประเมินระดับของลักษณะนิสัยที่เด็กเลือก เชนถามวา   เขา / เธอ เผ่ือแผอยางไร!  มี 3 ระดับให
เลือก 0 = เผ่ือแผเล็กนอย, 1 = เผ่ือแผปานกลาง, 2 = เผ่ือแผมาก โดยใชแผนภูมิแทงใหเด็กชี้เชนกัน 

การวัดลักษณะทั่วไป (Evaluative measure) ใหเด็กบงชี้วาตัวละครในเรื่อง ดี หรือ เลว ถา
ตอบวา “ดี” ใหประเมินระดับของความดี ถาตอบวา “เลว” ใหประเมินระดับของความเลว โดยถาม
วา “คิดวาตัวละครดี (หรือเลว) อยางไร” 1 = ดี/เลว เล็กนอย, 2 = ดี/เลว ปานกลาง, 3 = ดี/เลว มาก 
โดยใชแผนภูมิแทงแสดงใหเด็กชี้เชนกัน 

ผลการวิจัย แสดงใหเห็นวากระบวนการในการอนุมานเมื่อทํานายพฤติกรรมของลักษณะ
นสัิยที่มั่นคง (trait-consistent behavioral predictions) ของเด็กเล็กและเด็กโต มีความแตกตางกัน 
เด็กเล็กไมไดใชความเขาใจเรื่องลักษณะนิสัยเมื่อตองทํานายพฤติกรรมของตัวแสดง แตพบ
หลักฐานวาเด็กเล็ก ใชเหตุผลทั่วไป (evaluative reasoning) มากกวา เพราะเหตุนี้ถาการแสดง
พฤติกรรมที่ปรากฏโดยทั่วไปนั้นยากที่จะทําการตัดสินคุณคาทั่วไป (evaluative judgment) แลวเด็ก
เล็กก็ไมสามารถที่จะทํานายพฤติกรรมของลักษณะนิสัยที่มั่นคง (trait-consistent behavioral 
prediction) 

 
Heyman, Gee and Giles (2003) ไดทําการศึกษาเรื่องการใหเหตุผลเกี่ยวกับความสามารถ

ของเด็กวัยกอนเขาเรียน (Preschool Children’s Reasoning About Ability) เพื่อท่ีจะเขาใจวาเด็กมี
ความคิดและกระบวนการคิดเกี่ยวกับความสามารถทางปญญาทั้งของตนเองและของผูอ่ืนอยางไร 
โดยไดศึกษาใน 3 ดาน  คือ  (1) การใชขอมูลเกี่ยวกับการรับรูความยากของงานเมื่อตองทําการ
อนุมานความสามารถ (Ability Inferences) ของเด็ก   (2) การใหเหตุผลเกี่ยวกับความพยายามและผล
ที่เกิดขึ้นของเด็ก และ  (3) ขอบเขตของความเขาใจในแนวโนมความแตกตางของความสามารถทาง
ปญญาตอพฤติกรรมชอบชวยเหลือของเด็ก โดยศึกษาเด็กวัยกอนเขาเรียนจํานวน 155 คน (อายุเฉลี่ย 
4 ป 10 เดือน) ในการศึกษา 3 คร้ัง ซ่ึงในการศึกษาครั้งที่ 3 มีการเปรียบเทียบกับกลุมเด็กโต อายุ 9-
10 ป (อายุเฉลี่ย 9 ป 10 เดือน) จํานวน 40 คน 

การศึกษาการใหเหตุผลเกี่ยวกับความสามารถในการรับรูเร่ืองความยาก (Reasoning about 
ability in relation to perceived difficulty) ของเด็กวัยกอนเขาเรียน ในการศึกษาครั้งที่ 1 ศึกษาโดย
การสัมภาษณเด็กทีละคน ผูสัมภาษณแสดงกลองจิ๊กซอกลองหนึ่งและบอกเด็กวา “มีเด็ก 2 คนตอจิ๊
กซอนี้ เด็กคนหนึ่งตอสําเร็จ เด็กอีกคนหนึ่งก็ตอสําเร็จเหมือนกัน แตเด็กคนแรกนั้นคิดวาจิ๊กซอนีต้อ
งาย สวนเด็กคนหลังนั้นคิดวาคิดวาจิ๊กซอนี้ตอยาก” แลวถามเด็กวา “คิดวามีคนหนึ่งในสองคนนี้ที่
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เกงกวาหรือไม” หากเด็กตอบวา “ใช” ก็จะถามเด็กตอวา “คิดวาใครที่เกงกวา คนที่คิดวาจิ๊กซอนี้ตอ
งาย หรือคนที่คิดวาจิ๊กซอนี้ตอยาก” ในการศึกษาครั้งที่ 2 จะเพิ่มขอมูลที่บอกเด็กวา “เด็กที่คิดวางาน
งายและเด็กที่คิดวางานยากนั้นมีอายุเทากัน” และเพิ่มคําถามดวยวา “คนที่เกงนั้นจะทําส่ิงตางๆ ได
งายหรือยาก” ซ่ึงถาเด็กตอบวา “งาย” ก็แสดงวาเด็กเขาใจจริง และในการศึกษาครั้งที่ 3 จะเพิม่ขอมลู
ความพยายามของตัวละครเขาไปดวย คือ “ใชความพยายามอยางมาก” กับ “ไมตองใชความพยายาม
เลย” ผลปรากฎวาเด็กใชขอมลูการรับรูวางานยากหรืองายในการอนุมานความสามารถของผูอ่ืน คือ
เด็กบงวาคนที่คิดวางานงายเปนคนเกงกวาคนที่คิดวางานเดียวกันนั้นยาก แตมีเด็กจํานวนนอยที่
ตอบวาเด็กที่ใชความพยายามนอยกวาเปนคนที่เกงกวา 
 การใหเหตุผลเกี่ยวกับขอมูลของความพยายามและผลที่เกิดขึ้นของเด็ก (Reasoning about 
Effort and Outcome Information) ในการศึกษาการใชขอมูลความพยายามและผลที่เกิดขึ้นในการ
อนุมานความสามารถ เด็กไดรับการเสนอ  4  เร่ืองราว ซ่ึงประกอบดวยขอมูลความพยายามในการ
เรียนของตัวละครและผลที่เกิดขึ้นที่แตกตางกัน คือ ความพยายามสูงผลออกมาดี ความพยายามสูง
ผลออกมาไมดี ความพยายามนอยผลออกมาดี และความพยายามนอยผลออกมาไมดี ตัวอยางเชน 
“เด็กคนหนึ่งพยายามอยางมากในการทํางานในหองเรียนและผลออกมาไมดี” ถามเด็กวา “เด็กคนนี้
เปนคนเกงหรือไม” ผลปรากฎวาเด็กใชขอมูลผลที่เกิดขึ้น (outcome)  มากกวาขอมูลความพยายาม 
(effort) เมื่ออนุมานความสามารถของผูอ่ืน   และพบวาทั้งเด็กเล็กและเด็กโตมีความเชื่อวาความ
พยายามและผลที่เกิดขึ้นมีความสัมพันธกันในทางบวก แตเด็กโตจะมีความเขาใจมากกวาวามีความ
เปนไปไดที่ความพยายามและผลที่เกิดขึ้นจะไมไปในทิศทางเดียวกัน 

การศึกษาการใหเหตุผลเกี่ยวกับความสามารถทางปญญากับลักษณะนิสัย (Reasoning 
About Intellectual Ability and Social Traits) โดยเลาเรื่องราว 2 เร่ือง ซ่ึงประกอบดวยขอมูล
ความสามารถทางปญญากับลักษณะนิสัย    คือ   เปนคนเกงที่นิสัยไมดีและเปนคนไมเกงที่นิสัยดี 
ตัวอยางเชน “เด็กคนหนึ่งเปนคนเกงอานหนังสือได เปนคนนิสัยไมดีเอากอนหินขวางสุนัข” และ
ถามเด็กวา “อยากเปนเพื่อนกับเด็กคนนี้หรือไม” ผลปรากฎวาเด็กใหความสําคัญกับลักษณะนิสัย
มากกวาความสามารถทางปญญาเมื่อถามถึงความตองการเปนเพื่อน และยังพบวาเด็กสามารถ
แยกแยะความสามารถทางปญญากับลักษณะนิสัยของคนไดดวย นอกจากนั้นยังพบวาเด็กที่อายุ
มากกวาเชื่อวามีความเปนไปไดที่ลักษณะนิสัยกับความสามารถทางปญญานั้นจะขัดแยงกัน 

งานวิจัยในประเทศ 
อรุณรัตน พิมพสุตะ (2533) ไดทําการศึกษาเรื่องพฒันาการของการเขาใจอารมณที่แทจริง

และอารมณที่ปรากฏทางใบหนาของเด็กไทยอายุ 4-6 ป เพื่อศึกษาถึงพัฒนาการของความสามารถ
ในการแยกความแตกตางระหวางอารมณที่แทจริง และอารมณที่ปรากฏทางใบหนาในเด็กอายุ 4-6 
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ป โดยศึกษาเด็กระดับอายุ 3 ป 4 ป และ5 ป ระดับอายุละ 30 คน (ชาย 15 คน และหญิง 15 คน) 
ผูวิจัยไดสัมภาษณเด็กเปนรายบุคคล ผูวิจัยใหเด็กดูภาพ 3 ภาพ คือหนาที่แสดงความรูสึกสุข ทุกข 
และเปนธรรมดา ซ่ึงเปนภาพของตัวละครที่เปนชายหรือหญิง (กําหนดเพศใหตรงกับเด็กที่เขารวม
การทดลอง) ผูวิจัยบอกเด็กวา ภาพทั้งสามเปนใบหนาของคนคนเดียวกัน แลวถามวา บอกได
หรือไมวา ตัวละครมีสีหนาตางกันอยางไร หลังจากนั้นผูวิจัยใหเด็กฟงเรื่องเกี่ยวกบัตัวละครนั้นจาก
แถบบันทึกเสียงพรอมดูภาพวาดการตูนประกอบการเลา เมื่อแนใจวาเด็กเขาใจและจําเรื่องทั้งหมด
ไดแลว ผูวิจัยถามคําถามแรกเกี่ยวกับอารมณที่แทจริงของตัวละคร เชน “ตัวละครรูสึกอยางไรเมื่อ
เห็นเด็กชายตัวโตหกลมดวยทาทางตลก” ใหเด็กเลือกภาพจาก 3 ภาพที่ไดเห็นในตอนแรก แลวถาม
ตอวา “ทําไม” และคําถามที่สองคือ คําถามเกี่ยวกับอารมณที่ปรากฏทางใบหนาของตัวละคร เชน
ถามวา “ถาเด็กชายตัวโตมองตนอยางหาเรื่อง ตนจะแสดงสีหนาอยางไร” หลังจากเด็กเลือกภาพแลว
ถามตอวา “ทําไม” โดยผูวิจัยใหเด็กฟงเรื่องทั้งหมด 6 เร่ืองแบงเปนเรื่องที่กระตุนใหเกิดอารมณ
ทางบวก 3 เร่ือง และเนื้อเร่ืองที่กระตุนใหเกิดอารมณทางลบ 3 เร่ือง ผลการวิจัยพบวา ความเขาใจ
อารมณที่แทจริง และอารมณที่ปรากฏทางใบหนาเพิ่มขึ้นตามระดับอายุ และเด็กในระดับอายุ 4 ป 
และ 5 ป มีความเขาใจในเนื้อเร่ืองที่กระตุนใหเกิดอารมณทางลบไดดีกวาในเนื้อเร่ืองที่กระตุนให
เกิดอารมณทางบวกแตเด็กในระดับอายุ 6 ป มีความเขาใจในเนื้อเร่ืองที่กระตุนใหเกิดอารมณ
ทางบวกกับเนื้อเรื่องทางลบไมแตกตางกัน ที่เปนเชนนี้อาจเปนเพราะวา อารมณทางลบนั้นมีความ
แตกตางจากอารมณปกติที่เห็นไดชัดเจนมากกวา ความแตกตางของอารมณทางบวกกับอารมณปกติ 
เด็กเล็กจึงสามารถเขาใจอารมณทางลบไดงายกวาอารมณทางบวก ในขณะที่เด็กโตมีความสามารถ
ในการเขาใจความแตกตางของอารมณทางบวกกับอารมณปกติมากกวาเด็กเล็ก จึงมีเขาใจอารมณทั้ง 
2 ประเภทไมแตกตางกัน 

 
พจนีย สิทธิอําพรพรรณ (2540) ไดทําการศึกษาพัฒนาการความเขาใจอารมณของเด็กไทย

อายุ 4-8 ป โดยศึกษาเด็ก 5 ระดับอายุ คือ 4 ป 5 ป 6 ป 7 ป และ 8 ป ระดับอายุละ 10 คน ผูวิจัย
ทดสอบเด็กเปนรายบุคคล เร่ิมจากผูวิจัยใหเด็กทําความคุนเคยกับเครื่องมือ ซ่ึงเปนรูปภาพที่แสดง
ถึงอารมณตาง ๆ และรูปที่แสดงถึงความเขมของอารมณ เพื่อดูวาเด็กสามารถแยกแยะอารมณได
และมีความเกี่ยวกับความเขมของอารมณหรือไม และผูวิจัยทําใหเด็กเขาใจถึงการรวมกันของ
อารมณ (อารมณตางๆ สามารถเกิดรวมกันไดอยางนอย 2 หรือ 3 อารมณได) และทิศทางของ
อารมณที่รวมกัน (อารมณตั้งแต 2 อารมณขึ้นไปสามารถเกิดขึ้นพรอมกันในทิศทางเดียวกันหรือ
ตรงกันขามได)   หลังจากนั้นผูวิจัยเลาสถานการณ 12 สถานการณ   ที่ไดออกแบบมาใชกับอารมณ 
4 อารมณ คือ อารมณโกรธ ดีใจ เสียใจ และตกใจ เมื่อเลาจบในแตละสถานการณผูวิจยัขอใหเด็ก
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ระบุถึงอารมณ โดยการชี้รูปภาพที่แสดงอารมณ ระดับความเขมของอารมณ การรวมกันของอารมณ
และทิศทางของอารมณตามที่เด็กรูสึก  

ผลการวิจัยพบวาเด็กไทยอายุ 4 ปจํานวน 60 เปอรเซ็นต มีพัฒนาการความเขาใจอารมณใน
ระดับที่   1  โดยเด็กสามารถแยกแยะอารมณ     รวมถึงความเขมของอารมณในหนึ่งอารมณไดอยาง
ถูกตอง  เด็กไทยอายุ 5 ป และ 6 ป มีพัฒนาการความเขาใจอารมณในระดับที่ 1 โดยเด็กสามารถ
แยกแยะอารมณ รวมถึงความเขมของอารมณในหนึ่งอารมณไดอยางถูกตอง  เด็กไทยอายุ 7 ป มี
พัฒนาการความเขาใจอารมณในระดับที่ 2 โดยเด็กสามารถแยกแยะอารมณ การรวมกันของอารมณ
ในทิศทางอารมณที่เหมือนกัน และมีความเขมของอารมณในระดับที่เทากันไดอยางถูกตอง  และ
เด็กไทยอายุ  8 ป    มีพัฒนาการความเขาใจอารมณในระดับที่   3  โดยเด็กสามารถแยกแยะอารมณ 
การรวมกันของอารมณในทิศทางอารมณที่เหมือนกัน และมีความเขมของอารมณในระดับที่
แตกตางกันไดอยางถูกตอง จนกระทั่งอายุ 9 ป ประมาณ 60 เปอรเซ็นตของเด็กไทยจึงมีพัฒนาการ
ความเขาใจอารมณในระดับที่ 4 พิจารณาจากความสามารถในการแยกแยะอารมณ ระบุการรวมกัน
ของอารมณในทิศทางของอารมณที่ตางกัน และมีระดับความเขมของอารมณในระดับที่แตกตางกัน
ได  

จากงานวิจัยที่ยกมาขางตน ซ่ึงเปนงานวิจัยตางประเทศ 5 งานวิจัย และงานวิจัยในประเทศ 
2 งานวิจัย ทั้งนี้ งานวิจัยในตางประเทศงานของ Nunner-Winkler and Sodain (1988) ได
ทําการศึกษาความเขาใจในอารมณทางจริยธรรม (moral emotions) ซ่ึงผลของการวิจัยเปนที่ชัดเจน
วาเด็กในระหวางอายุ 4-8 ป ไดพัฒนาจากการตัดสินอารมณทางจริยธรรมดวยผลที่เกิดขึ้นจากการ
ทําผิด (outcome-oriented) ไปสูการตัดสินดวยการกระทําผิดทางจริยธรรม (morally oriented) และ
ในการทดลองที่ 3 เด็กเล็กตัดสินวาตัวละครรูสึกไมดีเมื่อทํารายผูอ่ืนโดยไมตั้งใจ แมวาตัวละครมี
แรงจูงใจที่ไมดี แตอยางไรก็ตาม ผลการวิจัยนี้ยังไมชัดเจนวาเด็กเขาใจเรื่องแรงจูงใจอยางแทจริง 
ตอมา Droege and Stipek (1993) ทําการศึกษาเรื่องการจัดประเภทเพื่อทํานายพฤติกรรมของเพื่อน
รวมชั้น โดยศึกษาเด็กอายุใกลเคียงกับงานวิจัยช้ินแรก พบวาเด็กเล็กมีความสามารถในการจัด
ประเภทเพื่อนรวมชั้นของเขาและสามารถทํานายพฤติกรรมในอนาคตของเพื่อนโดยใชขอมูลจาก
พฤติกรรมในอดีต ทั้งยังมีผลจากการทํานายที่ใกลเคียงกับเด็กโตดวย จากผลการวิจัยดังกลาว แสดง
วามีความเปนไปไดเชนกันที่เด็กเล็กจะสามารถทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือ  (prosocial 
behavior)  ของผูอ่ืน โดยใชขอมูลในอดีตของคนนั้น เชน ขอมูลของแรงจูงใจ ซ่ึงเปนขอมูลท่ีทําให
เกิดการอนุมานลักษณะนิสัยไดอยางถูกตอง งานวิจัยของ Heyman and Gelman (1998) พบวา เด็ก
เล็ก (อายุ 5-6 ป) มีความสามารถในการใชขอมูลแรงจูงใจในการประเมินและทํานายพฤติกรรมใน
อนาคตของผูอ่ืนไดเชนกัน และ งานวิจัยของ Alvarez, Ruble and Bolger (2001) ไดทําการศึกษา
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ตอมาวาการที่เด็กเล็กทํานายพฤติกรรมของผูอ่ืนนั้น เด็กเล็กมีกระบวนการคิดโดยใชขอมูลดานใด 
โดย Alvarez, Ruble and Bolger เชื่อวาเด็กเล็กใชการประเมินคุณคาทั่วไป เชน ดี เลว มากกวาที่จะ
ใชลักษณะนิสัยเฉพาะตัวของบุคคลในการทํานายพฤติกรรม แตเปนไปไดวางานของ Alvarez, 
Ruble and Bolger นี้ ไดใหขอมูลที่เปนลักษณะนิสัยกับเด็ก แตหากมีการศึกษาที่ใหขอมลูแรงจงูใจที่
ชัดเจนเพื่อใหเด็กอนุมานลักษณะนิสัยของผู อ่ืนดวยตนเอง และถามตอเนื่องใหเด็กทํานาย
พฤติกรรม ก็เปนไปไดวาเด็กเล็กจะสามารถใชขอมูลแรงจูงใจในการอนุมานลักษณะนิสัยและ
ทํานายพฤติกรรมไดเชนกัน ซ่ึงการอนุมานลักษณะนิสัยนั้นเปนสิ่งที่เด็กสามารถทําไดหากมีการให
ขอมูลที่ชัดเจนและไมซับซอน และพบวามีหลักฐานที่เด็กเล็กสามารถที่จะอนุมานความสามารถ
ของผูอ่ืน Heyman, Gee and Giles (2003) ไดทําการศึกษาเด็กอายุ  4-5 ป พบวา เด็กสามารถใช
ขอมูลการรับรูวางานยากหรืองายในการอนุมานสามารถของผูอ่ืนและยังพบวาเด็กสามารถแยกแยะ
ความสามารถทางปญญากับลักษณะนิสัยของคนไดดวย 

งานวิจัยในประเทศเปนงานวิจัยที่การศึกษาในเรื่องความเขาใจอารมณ พบวาเด็กเล็กมีความ
เขาใจอารมณที่แทจริงและเขาใจในระดับความเขมของอารมณอยางถูกตอง สวนงานวิจัยในประเทศ
ที่ไมไดยกมากลาวในที่นี้ สวนมากเปนในแงมุมของพฤติกรรมที่แสดงออกภายนอก เชน แรงจูงใจ
ตอการเรียน อาชีพ  เปนตน ดังนั้น งานวิจัยช้ินนี้มีความสนใจที่จะศึกษาเรื่องกระบวนการคิด ความ
เขาใจภายในจิตใจผูอ่ืนของเด็ก คือ ศึกษาพัฒนาการความสามารถของเด็กในการอนุมานลักษณะ
นิสัยและทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของผูอ่ืนโดยใชขอมูลแรงจูงใจ เพื่อเปนแนวทางในการ
พัฒนาความสามารถทางดานนี้และเปนแนวทางในการวิจัยคร้ังตอไป 

 
วัตถุประสงคงานวิจัย 
 
 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถของเด็กอายุ  5 ป  8 ป  และ 11 ป  ในการใชขอมูลแรงจูงใจ
ในการอนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนและทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของผูอ่ืน 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 

1. ในสถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นสอดคลองกัน เด็กอายุ 5 ป 8 ป และ 
11 ป มีความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนไมแตกตางกนั 

2. ในสถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นขัดแยงกัน  เด็กอายุ  5  ป มี
ความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนนอยกวาเดก็อายุ 8 ป และ 11 ป ตามลําดับ 
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3. ในสถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นสอดคลองกัน เด็กอายุ 5 ป 8 ป และ 
11 ป มีความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของผูอ่ืนไมแตกตางกนั 

4. ในสถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นขัดแยงกัน  เด็กอายุ  5  ป มี
ความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของผูอ่ืนนอยกวาเด็กอาย ุ 8 ป และ 11 ป 
ตามลําดับ 
 
คําจํากัดความในงานวิจัย 
 

1. ขอมูลแรงจูงใจ หมายถึง แรงกระตุนที่ทําใหตัวละครที่เปนผูกระทําแสดงพฤติกรรมตอ
ตัวละครที่เปนผูถูกกระทํา ซ่ึงเปนขอมูลที่ผูวิจัยกําหนดไวในแตละสถานการณ โดยแบงเปน
แรงจูงใจบวกและแรงจูงใจลบ แรงจูงใจบวก หมายถึง การที่ตัวละครที่เปนผูกระทําแสดงพฤติกรรม
นั้นเพราะอยากใหตวัละครที่เปนผูถูกกระทําดีใจ และแรงจูงใจลบ หมายถึง การทีต่ัวละครที่เปน
ผูกระทําแสดงพฤติกรรมนั้นเพราะอยากแกลงใหตัวละครที่เปนผูถูกกระทําเสียใจ 

2. ความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัย หมายถึง การที่กลุมตัวอยางสามารถใช
ขอมูลแรงจูงใจในการอนุมานลักษณะนิสัยของตัวละครไดอยางถูกตอง คือ การที่กลุมตัวอยาง
อนุมานลักษณะนิสัยของตวัละครที่มีแรงจงูใจบวกวาเปนคนดี และอนุมานลักษณะนิสัยของตัว
ละครที่มีแรงจงูใจลบวาเปนคนไมด ี

3. ความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือ หมายถึง การที่กลุมตัวอยาง
สามารถใชขอมูลแรงจูงใจของตัวละครมาทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของตัวละครไดอยาง
ถูกตอง คือ การที่กลุมตัวอยางทํานายพฤตกิรรมชอบชวยเหลือของตัวละครที่มีแรงจงูใจเปนบวกวา
มีพฤติกรรมชอบชวยเหลือ และทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของตัวละครที่มีแรงจูงใจเปนลบวา
ไมมีพฤติกรรมชอบชวยเหลือ 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1.   กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่กําลังศึกษาในระดับอนุบาล 3 (อายุ 5 ป) และประถมศึกษา 
ปที่ 3 (อายุ 8 ป) และประถมศึกษาปที่ 6 (อายุ 11 ป)  ในจังหวัดกรุงเทพมหานคร 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

1. เพื่อจะไดทราบพัฒนาการความสามารถของเด็กไทยในการใชขอมูลแรงจูงใจในการ 
อนุมานลักษณะนิสัยและทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของผูอ่ืน  

2. เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาความสามารถของเด็กไทยในการใชขอมูลแรงจูงใจใน 
การอนุมานลักษณะนิสัยและทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของผูอ่ืน  

3. เพื่อเปนแนวทางในการวิจัยคร้ังตอไป 
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บทท่ี 2 
 

วิธีดําเนินการวิจัย และวิธีรวบรวมขอมูล 
 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาพัฒนาการความสามารถของเด็กอายุ   5  ป  8 ป และ  
11 ป ในการใชขอมูลแรงจูงใจในการอนุมานลักษณะนิสัยและทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของ
ผูอ่ืน มีรายละเอียดดังนี้ 
  
กลุมตัวอยางประชากร 
 
 กลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้เปนเด็กนักเรียนในระดับอนุบาลและประถมศึกษา โรงเรยีน
พญาไท จังหวัดกรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2546 จํานวน 120 คน  แบงเปน 3 กลุมอายุ คือ  

ระดับอายุ 5 ป   จํานวน 40 คน แบงเปนชาย 20 คน และ หญิง 20 คน  
(อายุเฉลี่ย 5 ป 2 เดือน) 

ระดับอายุ 8 ป   จํานวน 40 คน แบงเปนชาย 20 คน และ หญิง 20 คน   
(อายุเฉลี่ย 8 ป 3 เดือน) 

ระดับอายุ 11 ป  จํานวน 40 คน แบงเปนชาย 20 คน และ หญิง 20 คน 
(อายุเฉลี่ย 11 ป 3 เดือน) 

 
การออกแบบงานวิจัย 
 
 การวิจัยนี้ผูวิจัยออกแบบใหเปนการวิจัยแบบเปรียบเทียบระหวางกลุมและเปรียบเทียบ
ภายในกลุม (Mixed Design) โดยมีตัวแปรอิสระ 2 ตัว คือ อายุ 3 กลุมอายุ และรูปแบบแรงจูงใจ 2 
แบบ คือ รูปแบบที่มีแรงจูงใจเปนบวก และรูปแบบที่มีแรงจูงใจเปนลบ โดยที่เด็กแตละคนจะถูก
ทดสอบในสถานการณส่ีแบบ ดังตารางที่ 2.1 
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ตารางที่ 2.1  การออกแบบงานวิจยัแบบเปรียบเทียบระหวางกลุมและเปรียบเทียบภายในกลุม 
ผลที่เกิดขึ้นเปนบวก ผลที่เกิดขึ้นเปนลบ  

แรงจูงใจบวก แรงจูงใจลบ แรงจูงใจบวก แรงจูงใจลบ 
อายุ 5 ป n = 40 n = 40 n = 40 n = 40 
อายุ 8 ป n = 40 n = 40 n = 40 n = 40 
อายุ 11 ป n = 40 n = 40 n = 40 n = 40 

N = 120   
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการทดลองเปนสถานการณ 4 สถานการณที่มีเนื้อหาที่แตกตางกัน โดย
ระบุถึงแรงจูงใจของผูกระทําและผลที่เกิดขึ้นกับผูถูกกระทํา    ซ่ึงแรงจูงใจของผูกระทํานั้นแบง
ออกเปน 2 ดาน คือ  แรงจูงใจดานบวก และแรงจูงใจดานลบ   สวนผลที่เกิดขึ้นกับผูถูกกระทําก็ 
แบงออกเปน 2 ดานเชนกัน คือ ผลที่เกิดขึ้นเปนดานบวก และผลที่เกิดขึ้นเปนดานลบ   ใน
สถานการณหนึ่งผูกระทําและผูถูกกระทําจะเปนเพศเดียวกัน ใน 4 สถานการณ จะแบงเปนชาย 2 
สถานการณและ หญิง  2  สถานการณ 
 ในแตละสถานการณจะถูกนําเสนอโดยแผนพับขนาดกวาง 9.5 นิ้ว ยาว 10 นิ้ว ที่มี
ภาพประกอบสองภาพอยูดานใน ไมมีตัวหนังสือบรรยายภาพ หนาแรกของแตละสถานการณจะ
เหมือนกันสวนหนาที่สองจะแตกตางตามผลที่เกิดขึ้น  ถาผลที่เกิดขึ้นเปนบวกผูถูกระทําจะแสดง
ความรูสึกพอใจ   ถาผลที่ เกิดขึ้นเปนลบผูถูกกระทําจะแสดงความไมพอใจ   ดังนั้นในหนึ่ง
สถานการณจะมี 2 แผนพับ และเพื่อใหสะดวกตอการใช แผนพับที่เปนสถานการณเดียวกันจะมีสี
เดียวกัน ซ่ึงเทากับวาจะมีแผนพับทั้งหมด 8 แผนพับ แยกเปน 4 สี นอกจากนั้นที่ดานหนาของแผน
พับจะติดชื่อสถานการณไวที่มุมขวาลางดวย โดยที่หากตัวอักษรของชื่อสถานการณนั้นเปนตัวโปรง
แสดงวาเปนแผนพับที่แสดงผลที่เกิดขึ้นเปนบวกของสถานการณนั้น และหากตัวอักษรเปนตัวดํา
ทึบแสดงวาผลที่เกิดขึ้นเปนลบ ตัวอยางเชน แผนพับแข็งสีน้ําเงินหนาปกติดชื่อดวยตัวอักษรตัว
โปรงวา “วาดรูป” ภาพดานในภาพแรกจะเปนภาพเด็กผูชายคนหนึ่งวาดรูปลงในสมุดของเด็กผูชาย
อีกคน และหนาที่สองจะเปนรูปเด็กผูชายคนหลังกําลังยิ้มแยมแสดงความพอใจ  ผูวิจัยบรรยายภาพ
ใหเด็กฟงวา    “ตั้มวาดรูปลงในสมดุบันทึกของบอย”     (ผูวิจัยแสดงใหเด็กดูภาพหนาแรกเทานั้น 
เพื่อไมใหเด็กเห็นภาพที่สองกอนที่จะฟงเนื้อหา)   ผูวิจัยแสดงภาพที่สองและบรรยายภาพวา    
“บอยดีใจ เพราะบอยชอบรูปท่ีตั้มวาด”  เปนตน (ภาคผนวก ก) 
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 ในสวนของขอมูลแรงจูงใจ ผูวิจัยไดบรรยายดวยคําพูด  ตัวอยางเชน  ถาเปนแรงจูงใจดาน
บวก  ผูวิจัยจะพูดวา  “ตั้มทําอยางนี้เพราะวาเขาอยากใหบอยดีใจที่มีรูปนารักในสมุดบันทึก”  และ
หากเปนแรงจูงใจดานลบ ผูวิจัยจะพูดวา “ตั้มทําอยางนี้เพราะวาเขาอยากแกลงบอยเพราะรูวาบอ
ยหวงสมุดบันทึกเลมนี้มาก ”  
 
การหาคุณภาพของเครื่องมอื 
 

1. เครื่องมือที่ใชในการทดลองพัฒนามาจากงานวิจัยของ    Heyman และ Gelman (1998) 
ซ่ึงเปนสถานการณ 6 สถานการณ   นํามารวมกับสถานการณที่ผูวิจัยคิดขึ้นเองอีก  6  สถานการณ 
รวมเปน  12  สถานการณ   ทําภาพประกอบของทั้ง  12  สถานการณ  และนํามาทําเปนแผนพับที่มี
สองหนา หลังจากนั้นจึงนําไปทดสอบกับเด็กในระดับอายุที่นอยที่สุดที่ผูวิจัยตองการศึกษา ในที่นี้
เด็กที่อายุนอยที่สุดที่ตองการศึกษา คือ เด็กอายุ 5 ป  จํานวน 36 คน (เปนชาย 18 คน และหญิง 18 
คน)   โดยที่ผูวิจัยสังเกตจากสีหนาแววตา การหลบตาและการตอบคําถามไดของเด็ก   และคัดเลือก
เร่ืองที่เด็กสามารถเขาใจไดงายที่สุด และตอบคําถามไดมากที่สุดมา 4 สถานการณ   นํามาตรวจสอบ
หาคุณภาพของเครื่องมือเพื่อใชในการทดลองตอไป  

เนื่องจาก 4 สถานการณที่ไดรับการคัดเลือกนั้น  เปนสถานการณท่ีมีตัวละครเปนเพศหญิง 
3 สถานการณ และเพศชาย 1 สถานการณ แตสถานการณทั้ง 4 สถานการณที่จะนําไปใชนั้นควรจะ
เปนตัวละครที่เปนชายและหญิงเทากัน ดังนั้นผูวิจัยจึงเปล่ียนเพศของตัวละครในสถานการณที่
คัดเลือกไวจากหญิงเปนชาย 1 สถานการณ จัดทําภาพประกอบใหม นําสถานการณที่ตองเปลี่ยนเพศ
และภาพประกอบนั้นไปทดสอบกับเด็กกลุมใหมที่มีอายุ 5 ป จํานวน 10 คน เปนชาย 5 คนและหญิง 
5 คน ผลปรากฏวาการเปลี่ยนแปลงตัวละครแตยังคงเนื้อเร่ืองเดิมนั้น ไมมีผลกระทบตอความเขาใจ
ของเด็กที่มีตอเรื่องนั้น 

2. การหาความตรงเชิงเนื้อหา   (Content Validity)    นําเนื้อหาและภาพประกอบของทั้ง 4  
สถานการณที่คัดเลือกไว จัดทําเปนภาพสีและทําเปนรูปแบบแผนพับแข็ง นําเสนอผูทรงคุณวุฒิใน
สาขาวิชาจิตวิทยาพัฒนาการ 3 ทาน ซ่ึงเปนอาจารยในคณะจิตวิทยา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยเปนผู      
ตรวจสอบความตรงในเนื้อหา แกไขสํานวนภาษา และภาพประกอบ ผลปรากฎวาผูทรงคุณวุฒิทั้ง 3 
ทาน มีความเห็นตรงกันวาเนื้อหาของสถานการณมีความตรงตามเนื้อหา แตตองแกไขภาพประกอบ
เพิ่มเติมในบางสถานการณ  (รายนามผูทรงคุณวฒุิอยูในภาคผนวก ค) 
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3. การหาคาความเที่ยง   (Reliability)   โดยใชวิธีการสอบซ้ํา  (Test-Retest)   คือ  ทดสอบ 
กับเด็กนักเรียนในระดับชั้นอนุบาลและประถมศึกษาโรงเรียนสุขเนตร แบงเปน  3  กลุมอายุ  คือ 
อายุ 5 ป จํานวน 20 คน (อายุเฉลี่ย 5 ป 7 เดือน)   อายุ 8 ป จํานวน 20 คน (อายุเฉลี่ย 8 ป 3 เดือน) 
และอายุ 11 ป จํานวน 20 คน (อายุเฉลี่ย 11 ป 5 เดือน)   หลังจากนั้น นําไปทดสอบซ้ําอีกครั้งในเด็ก
กลุมเดิม เมื่อเวลาผานไป 2 สัปดาห  
 ผูวิจัยนําคะแนนที่ได 2 ครั้งมาหาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน  ไดคาสัมประสิทธ์ิ
ความเที่ยงจากการทดสอบซ้ํา ( r ) = 0.89 ( Peason correlation coefficient  (r) )  
 
วิธีการดําเนินการวิจัย 
 

1. ผูวิจัยสงหนังสือขออนุญาตทําการศึกษาภายในโรงเรียน    และในระดับชั้นเรียนที่ตอง 
การศึกษาถึงโรงเรียนพญาไท (ภาคผนวก ง) 

2. ขอความรวมจากคุณครูประจําชั้นเพื่อสํารวจขอมูลจากทะเบียนประวัตินักเรียนและ
คัดลอกรายชื่อนักเรียนที่มีอายุระหวาง 5 ป ถึง 5 ป 11 เดือน 8 ป ถึง 8 ป 11 เดือน และ 11 ป ถึง 11 
ป 11 เดือน หลังจากนั้นสุมเรียกชื่อเพื่อทําการสัมภาษณ 

3. ผูเขารับการทดลองถูกสัมภาษณเปนรายบุคคล      โดยผูเขารวมการทดลองไดฟงสถาน 
การณ  4  สถานการณ  คือ  

สถานการณที่ 1 : ตั้มวาดรูปลงในสมุดบันทึกของบอย  
สถานการณที่ 2 : ตอมชวนเอกใหไปดูหนังสยองขวัญดวยกัน    
สถานการณที่ 3 : เปลใหหนูตัวเล็กๆ ตัวหนึ่งแกหนอย    
สถานการณที่ 4 : พลอยใหลูกอมแกนิด    

ในแตละสถานการณ    ตัวละครที่เปนผูกระทําและผูถูกกระทําจะเปนเด็กเพศเดียวกัน    ใน
4   สถานการณ แบงเปนชาย  2  สถานการณ  และ หญิง  2  สถานการณ  ผูวิจัยเลาสถานการณทั้ง 4 
สถานการณทีละสถานการณ โดยที่แรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นจะถูกจัดเตรียมไวสําหรับผูรับการ
ทดลองอยางเทา ๆ กัน ในหนึ่งสถานการณเด็กจะตองตอบคําถาม 2 ขอ เด็กคนหนึ่งจะไดฟง
เร่ืองราวทั้ง 4 สถานการณแตแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นในแตละสถานการณจะแตกตางกัน คือ 

สถานการณที่ 1  แรงจูงใจ + ผลที่เกิดขึ้น + 
สถานการณที่ 2  แรงจูงใจ + ผลที่เกิดขึ้น  - 
สถานการณที่ 3  แรงจูงใจ  - ผลที่เกิดขึ้น + 
สถานการณที่ 4  แรงจูงใจ  - ผลที่เกิดขึ้น  - 

ผูวิจัยไดถวงดุลขอมูลแรงจูงใจ และผลที่เกิดขึ้น ตามรายละเอียดในตารางที่ 2.2 
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ตารางที่ 2.2  การถวงดุลขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นที่ผูเขารับการทดลองจะไดรับฟง เพื่อใหเกดิ
ความสมดุลสําหรับเด็กในแตละอาย ุ

 
 

ผูเขารับ 
    

  สถานการณ 
    

การทดลอง              1           2                  3                 4  
(ชาย / หญิง) แรงจูงใจ ผลท่ีเกิด แรงจูงใจ ผลท่ีเกิด แรงจูงใจ ผลท่ีเกิด แรงจูงใจ ผลท่ีเกิด 

1 / 1 
2 / 2 
3 / 3 
4 / 4 

+ 
+ 
- 
- 

+ 
- 
+ 
- 

+ 
- 
- 
+ 

- 
+ 
- 
+ 

- 
- 
+ 
+ 

+ 
- 
+ 
- 

- 
+ 
+ 
- 

- 
+ 
- 
+ 

5 / 5 
6 / 6 
7 / 7 
8 / 8 

+ 
+ 
- 
- 

+ 
- 
+ 
- 

+ 
- 
- 
+ 

- 
+ 
- 
+ 

- 
- 
+ 
+ 

+ 
- 
+ 
- 

- 
+ 
+ 
- 

- 
+ 
- 
+ 

9 / 9 
10 / 10 
11 / 11 
12 / 12 

+ 
+ 
- 
- 

+ 
- 
+ 
- 

+ 
- 
- 
+ 

- 
+ 
- 
+ 

- 
- 
+ 
+ 

+ 
- 
+ 
- 

- 
+ 
+ 
- 

- 
+ 
- 
+ 

13 / 13  
14 / 14 
15 / 15 
16 / 16 

+ 
+ 
- 
- 

+ 
- 
+ 
- 

+ 
- 
- 
+ 

- 
+ 
- 
+ 

- 
- 
+ 
+ 

+ 
- 
+ 
- 

- 
+ 
+ 
- 

- 
+ 
- 
+ 

17 / 17 
18 / 18 
19 / 19 
20 / 20 

+ 
+ 
- 
- 

+ 
- 
+ 
- 

+ 
- 
- 
+ 

- 
+ 
- 
+ 

- 
- 
+ 
+ 

+ 
- 
+ 
- 

- 
+ 
+ 
- 

- 
+ 
- 
+ 
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กอนที่จะเลาสถานการณแตละสถานการณ ผูวิจัยบอกกับเด็กวาเขาจะไดฟงเรื่องเกี่ยวกับ
เด็กชาย หรือเด็กหญิง และบอกชื่อของตัวละครในสถานการณนั้น ๆ  ผูวิจัยแสดงภาพใหเด็กดู  แลว
บรรยายสถานการณในสวนที่เปนพฤติกรรมของตัวละครและผลลัพธที่เกิดขึ้น   เมื่อเลาเสร็จแลว
ผูวิจัยถามเด็กวา   “ รูไหมวาทําไมตัวละคร (ผูกระทํา) ถึงทําพฤติกรรมนั้น ”   และบอกถึงแรงจูงใจ
ของผูกระทํา    หลังจากนั้นผูวิจัยจะชี้ใหเห็นผลที่เกิดขึ้นอีกครั้งโดยกลาววา  “และดูวาเกิดอะไรขึน้”   
หากเด็กมีอาการไขวเขว (ดูจากอาการหลบสายตา) ผูวิจัยจะทําการทบทวนสถานการณทั้งหมดนี้
เปนครั้งที่ 2 (รายละเอียดคําพูดและภาพประกอบทั้ง 4 สถานการณ อยูภาคผนวก ข) 

ตอไปนี้คือ ตัวอยางคําพูดของผูวิจัยในการเลาเรื่องวาดรูปในแตละสถานการณใหเด็กฟง
หลังจากทักทายและถามชื่อเด็กแลว 

 
เร่ือง : วาดรูป 
 

สถานการณที่มีแรงจูงใจเปนบวก และผลที่เกิดขึ้นเปนบวก ( +  + ) 
ผูวิจัยหยิบแผนพับที่มีภาพประกอบเรื่องวาดรูป ซ่ึงมีภาพผลที่เกิดขึ้นเปนบวก แลว

พูดวา “หนูจะไดฟงเรื่องของตั้มกับบอย” 
ผูวิจัยพลิกภาพพับแผนพับแลวแสดงใหเด็กเห็นแตรูปแรกเทานั้น พูดวา “คนนี้ช่ือ

ตั้ม สวนคนนี้ชื่อบอย” ผูวิจัยช้ีภาพประกอบดวยขณะที่พูด “ตั้มวาดรูปลงในสมุดบันทึก
ของบอย” 

ผูวิจัยถามคําถามนําวา “รูไหมวาตั้มทําอยางนี้เพราะอะไร” แลวพูดตอวา “ตั้มทํา
อยางนี้เพราะตั้มอยากใหบอยดีใจที่มีรูปนารักในสมุด” 

ผูวิจัยพูด “และดูวาเกิดอะไรขึ้น” แลวพลิกหนาสองใหเด็กดูพูดตอวา “บอยดีใจ
เพราะบอยชอบรูปที่ตั้มวาด” 

ตอมาผูวิจัยตรวจสอบความเขาใจของเด็กโดยพลิกแผนพับกลับไปหนาแรก ชี้ไป
ที่ตั้มพูดวา “ตั้มวาดรูปในสมุดบันทึกของบอยเพราะอะไรนะ” (หากเด็กตอบไดแสดงวา
เด็กจําได หากเด็กตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟงอีกครั้ง) ผูวิจัยถามตอวา 
“แลวเกิดอะไรขึ้น” ผูวิจัยพลิกภาพที่สองใหเด็กดู (หากเด็กตอบไดแสดงวาเด็กจําได หาก
เด็กตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟงอีกครั้ง) 

เมื่อมั่นใจวาเด็กเขาใจและจําเรื่องได ผูวิจัยจึงถามคําถาม 6 คําถามเพื่อใหเด็ก
อนุมานลักษณะนิสัยและทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของตั้ม ดังนี้ 
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คําถามการอนุมานลักษณะนิสัย 
 1.    คิดวาตั้มเปนคนดีหรือไมดี 

2.    คิดวาตั้มทําในสิ่งที่ดีหรือทําในสิ่งที่ไมดี 
3.    คิดวาอยากเปนเพื่อนกับตั้มหรือไม 

  คําถามการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือ 
1. ถามีเด็กหกลมที่สนามเด็กเลนและขอใหชวย ตั้มจะเขาไปชวยหรือไม  
2. ถาตั้มมีขนมอยู แลวมีเด็กคนหนึ่งหิว ตั้มจะแบงขนมใหหรือไม 
3. ถามีเด็กคนหนึ่งใชเวลานานในการทํางานศิลปะอยู ตั้มจะอยากให

งานนั้นออกมาดีมากหรือออกมาไมดี 
 

สถานการณที่มีแรงจูงใจเปนบวก และผลที่เกิดขึ้นเปนลบ ( +  - ) 
ผูวิจัยหยิบแผนพับที่มีภาพประกอบเรื่องวาดรูป ซ่ึงมีภาพผลที่เกิดขึ้นเปนลบ แลว

พูดวา “หนูจะไดฟงเรื่องของตั้มกับบอย” 
ผูวิจัยพลิกภาพพับแผนพับแลวแสดงใหเด็กเห็นแตรูปแรกเทานั้น พูดวา “คนนี้ชื่อ

ตั้ม สวนคนนี้ชื่อบอย” ผูวิจัยช้ีภาพประกอบดวยขณะที่พูด “ตั้มวาดรูปลงในสมุดบันทึก
ของบอย” 

ผูวิจัยถามคําถามนําวา “รูไหมวาตั้มทําอยางนี้เพราะอะไร” แลวพูดตอวา “ตั้มทํา
อยางนี้เพราะตั้มอยากใหบอยดีใจที่มีรูปนารักในสมุด” 

ผูวิจัยพูด “และดูวาเกิดอะไรขึ้น” แลวพลิกหนาสองใหเด็กดูพูดตอวา “บอยเสียใจ 
เพราะไมอยากใหสมุดบันทึกเลอะเทอะ” 

ตอมาผูวิจัยตรวจสอบความเขาใจของเด็กโดยพลิกแผนพับกลับไปหนาแรก ช้ีไป
ที่ตั้มพูดวา “ตั้มวาดรูปในสมุดบันทึกของบอยเพราะอะไรนะ” (หากเด็กตอบไดแสดงวา
เด็กจําได หากเด็กตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟงอีกครั้ง) ผูวิจัยถามตอวา 
“แลวเกิดอะไรขึ้น” ผูวิจัยพลิกภาพที่สองใหเด็กดู (หากเด็กตอบไดแสดงวาเด็กจําได หาก
เด็กตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟงอีกครั้ง) 

เมื่อมั่นใจวาเด็กเขาใจและจําเรื่องได ผูวิจัยจึงถามคําถาม 6 คําถามเพื่อใหเด็ก
อนุมานลักษณะนิสัยและทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของตั้ม ดังนี้ 

คําถามการอนุมานลักษณะนิสัย 
 1.    คิดวาตั้มเปนคนดีหรือไมดี 

2.    คิดวาตั้มทําในสิ่งที่ดีหรือทําในสิ่งที่ไมดี 
3.    คิดวาอยากเปนเพื่อนกับตั้มหรือไม 
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  คําถามการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือ 
1. ถามีเด็กหกลมที่สนามเด็กเลนและขอใหชวย ตั้มจะเขาไปชวยหรือไม  
2. ถาตั้มมีขนมอยู แลวมีเด็กคนหนึ่งหิว ตั้มจะแบงขนมใหหรือไม 
3. ถามีเด็กคนหนึ่งใชเวลานานในการทํางานศิลปะอยู ตั้มจะอยากให

งานนั้นออกมาดีมากหรือออกมาไมดี 
 
สถานการณที่มีแรงจูงใจเปนลบ และผลที่เกิดขึ้นเปนบวก ( -  + ) 

ผูวิจัยหยิบแผนพับที่มีภาพประกอบเรื่องวาดรูป ซ่ึงมีภาพผลที่เกิดขึ้นเปนบวก แลว
พูดวา “หนูจะไดฟงเรื่องของตั้มกับบอย” 

ผูวิจัยพลิกภาพพับแผนพับแลวแสดงใหเด็กเห็นแตรูปแรกเทานั้น พูดวา “คนนี้ชื่อ
ตั้ม สวนคนนี้ชื่อบอย” ผูวิจัยช้ีภาพประกอบดวยขณะที่พูด “ตั้มวาดรูปลงในสมุดบันทึก
ของบอย” 

ผูวิจัยถามคําถามนําวา “รูไหมวาตั้มทําอยางนี้เพราะอะไร” แลวพูดตอวา “ตั้มทํา
อยางนี้เพราะตั้มอยากแกลงบอยเพราะรูวาบอยหวงสมุดบันทึกเลมนี้มาก” 

ผูวิจัยพูด “และดูวาเกิดอะไรขึ้น” แลวพลิกหนาสองใหเด็กดูพูดตอวา “บอยดีใจ
เพราะบอยชอบรูปที่ตั้มวาด” 

ตอมาผูวิจัยตรวจสอบความเขาใจของเด็กโดยพลิกแผนพับกลับไปหนาแรก ชี้ไป
ที่ตั้มพูดวา “ตั้มวาดรูปในสมุดบันทึกของบอยเพราะอะไรนะ” (หากเด็กตอบไดแสดงวา
เด็กจําได หากเด็กตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟงอีกครั้ง) ผูวิจัยถามตอวา 
“แลวเกิดอะไรขึ้น” ผูวิจัยพลิกภาพที่สองใหเด็กดู (หากเด็กตอบไดแสดงวาเด็กจําได หาก
เด็กตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟงอีกครั้ง) 

เมื่อมั่นใจวาเด็กเขาใจและจําเรื่องได ผูวิจัยจึงถามคําถาม 6 คําถามเพื่อใหเด็ก
อนุมานลักษณะนิสัยและทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของตั้ม ดังนี้ 

คําถามการอนุมานลักษณะนิสัย 
 1.    คิดวาตั้มเปนคนดีหรือไมดี 

2.    คิดวาตั้มทําในสิ่งที่ดีหรือทําในสิ่งที่ไมดี 
3.    คิดวาอยากเปนเพื่อนกับตั้มหรือไม 

  คําถามการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือ 
1. ถามีเด็กหกลมที่สนามเด็กเลนและขอใหชวย ตั้มจะเขาไปชวยหรือไม  
2. ถาตั้มมีขนมอยู แลวมีเด็กคนหนึ่งหิว ตั้มจะแบงขนมใหหรือไม 
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3. ถามีเด็กคนหนึ่งใชเวลานานในการทํางานศิลปะอยู ตั้มจะอยากให
งานนั้นออกมาดีมากหรือออกมาไมดี 

 
สถานการณที่มีแรงจูงใจเปนลบ และผลที่เกิดขึ้นเปนลบ ( -  - ) 

ผูวิจัยหยิบแผนพับที่มีภาพประกอบเรื่องวาดรูป ซ่ึงมีภาพผลที่เกิดขึ้นเปนลบ แลว
พูดวา “หนูจะไดฟงเรื่องของตั้มกับบอย” 

ผูวิจัยพลิกภาพพับแผนพับแลวแสดงใหเด็กเห็นแตรูปแรกเทานั้น พูดวา “คนนี้ชื่อ
ตั้ม สวนคนนี้ชื่อบอย” ผูวิจัยช้ีภาพประกอบดวยขณะที่พูด “ตั้มวาดรูปลงในสมุดบันทึก
ของบอย” 

ผูวิจัยถามคําถามนําวา “รูไหมวาตั้มทําอยางนี้เพราะอะไร” แลวพูดตอวา “ตั้มทํา
อยางนี้เพราะตั้มอยากแกลงบอยเพราะรูวาบอยหวงสมุดบันทึกเลมนี้มาก” 

ผูวิจัยพูด “และดูวาเกิดอะไรขึ้น” แลวพลิกหนาสองใหเด็กดูพูดตอวา “บอยเสียใจ 
เพราะไมอยากใหสมุดบันทึกเลอะเทอะ” 

ตอมาผูวิจัยตรวจสอบความเขาใจของเด็กโดยพลิกแผนพับกลับไปหนาแรก ช้ีไป
ที่ตั้มพูดวา “ตั้มวาดรูปในสมุดบันทึกของบอยเพราะอะไรนะ” (หากเด็กตอบไดแสดงวา
เด็กจําได หากเด็กตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟงอีกครั้ง) ผูวิจัยถามตอวา 
“แลวเกิดอะไรขึ้น” ผูวิจัยพลิกภาพที่สองใหเด็กดู (หากเด็กตอบไดแสดงวาเด็กจําได หาก
เด็กตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟงอีกครั้ง) 

เมื่อมั่นใจวาเด็กเขาใจและจําเรื่องได ผูวิจัยจึงถามคําถาม 6 คําถามเพื่อใหเด็ก
อนุมานลักษณะนิสัยและทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของตั้ม ดังนี้ 

คําถามการอนุมานลักษณะนิสัย 
 1.    คิดวาตั้มเปนคนดีหรือไมดี 

2.    คิดวาตั้มทําในสิ่งที่ดีหรือทําในสิ่งที่ไมดี 
3.    คิดวาอยากเปนเพื่อนกับตั้มหรือไม 

  คําถามการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือ 
1. ถามีเด็กหกลมที่สนามเด็กเลนและขอใหชวย ตั้มจะเขาไปชวยหรือไม  
2. ถาตั้มมีขนมอยู แลวมีเด็กคนหนึ่งหิว ตั้มจะแบงขนมใหหรือไม 
3. ถามีเด็กคนหนึ่งใชเวลานานในการทํางานศิลปะอยู ตั้มจะอยากให

งานนั้นออกมาดีมากหรือออกมาไมดี 
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เมื่อเด็กประเมินตัวละครแลว ผูวิจัยใหคะแนนคําตอบที่เด็กประเมินเปนคะแนนที่ได
กําหนดไว และบันทึกคะแนนที่เด็กประเมินลงในใบบันทึกคะแนน (ภาคผนวก จ) ซ่ึงหากวาเด็กมี
ความสามารถในการใชขอมูลแรงจูงใจในการอนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืน เด็กที่ไดฟงสถานการณ
ที่ตัวละครมีแรงจูงใจเปนบวก ไมวาผลที่เกิดขึ้นจะเปนบวกหรือลบก็ตาม เด็กควรประเมินวาตัว
ละครเปนคนดี ทําในสิ่งที่ดี และอยากเปนเพื่อนกับตัวละคร และหากเด็กไดฟงสถานการณที่ตัว
ละครมีแรงจูงใจเปนลบ ไมวาผลที่เกิดขึ้นจะเปนบวกหรือลบก็ตาม เด็กควรประเมินวาตัวละครเปน
คนไมดี ทําในสิ่งที่ไมดี และไมอยากเปนเพื่อนกับตัวละคร สวนในการทํานายพฤติกรรมชอบ
ชวยเหลือนั้น ถาเด็กมีความสามารถในการใชขอมูลแรงจูงใจในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือ
ของผูอ่ืน เด็กที่ไดฟงสถานการณที่ตัวละครมีแรงจูงใจเปนบวก ไมวาผลที่เกิดขึ้นจะเปนบวกหรือ
ลบก็ตาม เด็กควรประเมินวาตัวละครชวยเด็กที่หกลมในสนาม แบงขนมใหเด็กที่หิว และอยากให
งานศิลปที่เด็กคนหนึ่งทําออกมาดี และหากเด็กไดฟงสถานการณที่ตัวละครมีแรงจูงใจเปนลบ ไมวา
ผลที่เกิดขึ้นจะเปนบวกหรือลบก็ตาม เด็กควรประเมินวาตัวละครไมชวยเด็กที่หกลมในสนาม ไม
แบงขนมใหเด็กที่หิว และไมอยากใหงานศิลปะที่เด็กคนหนึ่งทําออกมาดี  
 เกณฑการใหคะแนน 

1. การอนุมานลักษณะนิสัยของตัวละครโดยใชขอมูลแรงจูงใจ (คะแนนรวม 3 คะแนน) 
ถาแรงจูงใจเปนบวก 
 -    คิดวาผูกระทําเปนคนดีหรือไมดี 

 เปนคนดี  =  1 คะแนน  เปนคนไมดี  =  0  คะแนน 
 -    คิดวาผูกระทําทําในสิ่งที่ดีหรือทําในสิ่งที่ไมดี 

 ทําดี   =  1 คะแนน  ทําไมดี   =  0  คะแนน 
 -    คิดวาอยากเปนเพื่อนกับผูกระทําหรือไม 

 อยาก  = 1 คะแนน  ไมอยาก  =  0  คะแนน 
ถาแรงจูงใจเปนลบ 
 -    คิดวาผูกระทําเปนคนดีหรือไมดี 

 เปนคนไมดี  =  1 คะแนน  เปนคนดี  =  0  คะแนน 
 -    คิดวาผูกระทําทําในสิ่งที่ดีหรือทําในสิ่งที่ไมดี 

 ทําไมดี   =  1 คะแนน  ทําดี  =  0  คะแนน 
-    คิดวาอยากเปนเพื่อนกับผูกระทําหรือไม 
 ไมอยาก  = 1 คะแนน  อยาก  =  0  คะแนน 
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2. การทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของตัวละคร (Prosocial Behavior) โดยใชขอมูล
แรงจูงใจ (คะแนนรวม 3 คะแนน) 

ถาแรงจูงใจเปนบวก 
- ถามีเด็กหกลมที่สนามเด็กเลนและขอใหชวย ผูกระทําจะเขาไปชวย

หรือไม  
 ชวย  =  1 คะแนน  ไมชวย  = 0 คะแนน 
- ถาผูกระทํามีขนมอยู แลวมีเด็กคนหนึ่งหิว ผูกระทําจะแบงขนมให

หรือไม 
 แบง  =  1 คะแนน  ไมแบง  =  0  คะแนน 
- ถามีเด็กคนหนึ่งใชเวลานานในการทํางานศิลปะอยู ผูกระทําจะอยาก

ใหงานนั้นออกมาดีมากหรือออกมาไมดีเลย 
 ดี  =  1 คะแนน   ไมดี  =  0  คะแนน 

ถาแรงจูงใจเปนลบ 
- ถามีเด็กหกลมที่สนามเด็กเลนและขอใหชวย ผูกระทําจะเขาไปชวย

หรือไม  
 ไมชวย  =  1 คะแนน  ชวย  = 0 คะแนน 
- ถาผูกระทํามีขนมอยู แลวมีเด็กคนหนึ่งหิว ผูกระทําจะแบงขนมให

หรือไม 
 ไมแบง  =  1 คะแนน  แบง  =  0  คะแนน 
- ถามเีด็กคนหนึ่งใชเวลานานในการทํางานศิลปะอยู ผูกระทําจะอยาก

ใหงานนั้นออกมาดีมากหรือออกมาไมดีเลย 
 ไมดี  =  1 คะแนน   ดี  =  0  คะแนน 
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การวิเคราะหขอมูล 
 

การวิเคราะหขอมูล โดยวิธีการวิเคราะหความแปรปรวนสองทางรูปแบบประสม (3 5 2 
Analysis of Variance (Mixed Design) ) 4 ครั้ง คาระดับความเชื่อมั่นที่ p < .01  เมื่อพบความ
แตกตางจึงทดสอบภายหลังดวยวิธี Multiple paired comparison มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 

1. สถานการณที่มีผลเปนบวก 
ตัวแปรตน 

- อายุ 3 กลุมอายุ คือ 5 ป 8 ป และ 11 ป 
- ขอมูลแรงจูงใจ 2 แบบ คือ แรงจูงใจบวกและแรงจูงใจลบ 

ตัวแปรตาม 
- ความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัย 

2. สถานการณที่มีผลเปนลบ 
ตัวแปรตน 

- อายุ 3 กลุมอายุ คือ 5 ป 8 ป และ 11 ป 
- ขอมูลแรงจูงใจ 2 แบบ คือ แรงจูงใจบวกและแรงจูงใจลบ 

ตัวแปรตาม 
- ความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัย 

3. สถานการณที่มีผลเปนบวก 
ตัวแปรตน 

- อายุ 3 กลุมอายุ คือ 5 ป 8 ป และ 11 ป 
- ขอมูลแรงจูงใจ 2 แบบ คือ แรงจูงใจบวกและแรงจูงใจลบ 

ตัวแปรตาม 
- ความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือ 

4. สถานการณที่มีผลเปนลบ 
ตัวแปรตน 

- อายุ 3 กลุมอายุ คือ 5 ป 8 ป และ 11 ป 
- ขอมูลแรงจูงใจ 2 แบบ คือ แรงจูงใจบวกและแรงจูงใจลบ 

ตัวแปรตาม 
- ความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือ 
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การนําเสนอขอมูล 
 

1. แสดงการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการอนุมาน
ลักษณะนิสัยและการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือตามแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นในแตละ
สถานการณ 

2. ผูวิจัยนําเสนอขอมูลที่ไดสรุปออกมาเปนคาเฉลี่ยของแตละกลุมอายุ    ในรูปของกราฟ 
เสนแสดงปฏิสัมพันธของเด็กแตละกลุม 
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บทท่ี 3 
 

ผลการวิจัย 
 
ในการศึกษาเรื่องพัฒนาการความสามารถในการใชขอมูลแรงจูงใจในการอนุมานลักษณะ

นิสัยและทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของผูอ่ืนในเด็กอายุ   5  ป   8  ป  และ 11 ป  ไดมีการ
ออกแบบงานวิจัยใหเปนการวิจัยแบบเปรียบเทียบระหวางกลุมและเปรียบเทียบภายในกลุม (Mixed 
Design) ทําการวิเคราะห 4 คร้ัง โดยมีตัวแปรตน 2 ตัว คือ 1. อายุ 3 กลุมอายุ ไดแก อายุ 5 ป อายุ 8 ป 
และอายุ 11 ป และ 2. แรงจูงใจ 2 แบบ คือ แรงจูงใจบวกและแรงจูงใจลบ การวิจัยคร้ังนี้มีตัวแปร
ตาม 2 ตัว คือ ความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัย และความสามารถในการทํานายพฤติกรรม
ชอบชวยเหลือ กลุมตัวอยางในการวิจัยมีจํานวน 120 คน ประกอบดวยเด็กระดับอายุ 5 ป  จาํนวน 40 
คน (ชาย 20 คน และ หญิง 20 คน) ระดับอายุ 8 ป จํานวน 40 คน (ชาย 20 คน และ หญิง 20 คน) 
ระดับอายุ 11 ป จํานวน 40 คน (ชาย 20 คน และ หญิง 20 คน) 
 ขอมูลแสดงผลการวิเคราะหทางสถิติ มีดังตอไปนี ้
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ตารางที่ 3.1  คาเฉลี่ย (X) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ของคะแนนการอนุมานลักษณะนิสัย
ตามแรงจูงใจ ของเด็กอายุ 5 ป 8 ป และ 11 ป แยกตามผลที่เกิดขึ้น 
 
 

ผลที่เกิดขึ้นเปนบวก ผลที่เกิดขึ้นเปนลบ  
อายุ (ป) แรงจูงใจบวก 

X  (SD) 
แรงจูงใจลบ 

X  (SD) 
แรงจูงใจบวก 

X  (SD) 
แรงจูงใจลบ 

X  (SD) 
5 2.75 (0.78) 1.43 (1.48) 1.18 (1.41) 2.75 (0.74) 
8 2.80 (0.65) 2.68 (0.86) 2.03 (1.39) 3.00 (0.00) 
11 3.00 (0.00) 2.88 (0.52) 2.68 (0.76) 3.00 (0.00) 

คาเฉลี่ย (SD) 2.85 (0.59) 2.32 (1.21) 1.96 (1.36) 2.92 (0.44) 
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ตารางที่ 3.2  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนสองทางรูปแบบประสม (คร้ังที่ 1) ของคะแนน
ความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนบวก  
 
 แหลงความแปรปรวน                     SS             df     MS              F              Sig of F 
ระหวางกลุมตวัอยาง 
ระหวางกลุมอาย ุ       31.60 2   15.80        26.38  .000* 
ความคลาดเคลื่อน       70.06           117     .599 
ภายในกลุมตวัอยาง 
ระหวางรูปแบบแรงจูงใจ                   16.54  1   16.54          20.42  .000* 
ความสัมพันธรวม       19.20 2     9.60        11.85  .000* 
ความคลาดเคลื่อน       94.76           117     0.81 
* p < .01 
 

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนสองทางรูปแบบประสมของคะแนนความสามารถในการ
อนุมานลักษณะนิสัย ของสถานการณที่มีแรงจูงใจที่แตกตางกันและมีผลที่เกิดขึ้นเปนบวก ระหวาง
ระดับอายุ 5 ป อายุ 8 ป และอายุ 11 ป (ตารางที่ 3.2) พบวามีความสัมพันธรวมระหวางอายุและ
รูปแบบแรงจูงใจ แสดงวา อายุและรูปแบบของขอมูลแรงจูงใจจะสงผลรวมกันตอความสามารถใน
การอนุมานลักษณะนิสัยของกลุมตัวอยาง ผูวิจัยจึงไดเขียนกราฟเสนแสดงปฏิสัมพันธระหวางอายุ
และรูปแบบแรงจูงใจในแผนภาพที่ 1 และผลการวิเคราะหยังพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 ระหวางรูปแบบของแรงจูงใจ กลาวคือ ในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนบวก
คะแนนจากความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัย ในสถานการณที่มีแรงจูงใจเปนบวกสูงกวา
ในสถานการณที่มีแรงจูงใจเปนลบโดยไมคํานึงถึงระดับอายุ นอกจากนี้ยังพบวา คะแนนจาก
ความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยที่มีขอมูลแรงจูงใจที่ตางกันและผลที่เกิดขึ้นเปนบวกมี
ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ระหวางกลุมอายุโดยไมคํานึงถึงรูปแบบ
แรงจูงใจ  ผูวิจัยจึงไดทําการทดสอบความแตกตางของคะแนนความสามารถในการอนุมานลักษณะ
นิสัยในแตละรูปแบบแรงจูงใจ     ทั้งในระหวางอายุและในแตละระดับอายุดวยวิธีการ   Multiple 
paired comparison    ดงัตารางที่ 3.3 และ ตารางที่ 3.4 ดังนี้ 
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แผนภาพที่ 1  กราฟเสนแสดงปฏิสัมพันธระหวางระดับอายุของคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถ
ในการอนุมานลักษณะนิสัยในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนบวก (การวิเคราะหคร้ังที่ 1) 
 

          

สถานการณที่มีผลที่เกิดข้ึนเปนบวก

อายุ
11 ป8 ป5 ป

คะแนน
การ

อนุมาน
ลักษณะ
นิสัย

3.5

3.0

2.5

2.0

1.5

1.0

แรงจูงใจ

บวก

ลบ
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ตารางที่ 3.3  ผลการทดสอบรายคูของคะแนนความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยตามขอมูล
แรงจูงใจของเด็ก 3 ระดับอายุ ในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนบวก  ดวยวิธีการของ Tukey 
 
 แรงจูงใจบวก 
 

อายุ  (คาเฉลี่ย) 5 ป  (2.75) 8 ป (2.80) 11 ป (3.00) 
5 ป (2.75) - .05 .25 
8 ป (2.80) - - .20 
11 ป (3.00) - - - 

 
 แรงจูงใจลบ 
 

อายุ  (คาเฉลี่ย) 5 ป  (1.43) 8 ป (2.68) 11 ป (2.88) 
5 ป (1.43) - 1.25* 1.45* 
8 ป (2.68) - - .20 
11 ป (2.88) - - - 

          * p < .01 
 

จากตารางที่ 3.3 จะเห็นไดวา ในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนบวกและมีขอมูลแรงจงูใจที่
เปนบวก คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนของทั้ง 3 ระดับอายุ
ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สวนในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนบวกและมีขอมูล
แรงจูงใจที่เปนลบนั้น คาเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนของ
เด็กอายุ 5 ป นอยกวา เด็กอายุ 8 ป และ 11 ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แตเด็กอายุ 8 ป 
และ 11 ปไมแตกตางกัน แสดงวา ในสถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นสอดคลองกัน 
เด็กทั้ง 3 ระดับอายุ มีความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนไมแตกตางกัน แตใน
สถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นขัดแยงกัน เด็กอายุ 5 ป มีความสามารถในการ
อนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนนอยกวา เด็กอายุ 8 ป และอายุ 11 ป ดังนั้น ผูวิจัยจึงทําการทดสอบ
ตอไปเพื่อเปรียบเทียบวาในสถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นสอดคลองกันและใน
สถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นขัดแยงกัน เด็กในแตละระดับอายุมีคะแนนในการ
อนุมานลักษณะนิสัยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 หรือไม โดยการทดสอบ t-test 
ดังตารางที่ 3.4 



    
  43 

ตารางที่ 3.4  ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยของสถานการณที่
มีผลที่เกิดขึ้นเปนบวก ระหวางขอมูลแรงจูงใจที่เปนบวกและขอมูลแรงจูงใจที่เปนลบ ของเด็กอายุ 
5 ป อายุ 8 ป และอายุ 11 ป โดยการทดสอบ t-test 
 

 

ผลที่เกิดขึ้นเปนบวก  
 

อายุ (ป) แรงจูงใจบวก แรงจูงใจลบ 

 
 
t 

5 2.75  1.43  4.61* 
8 2.80  2.68  .69 
11 3.00  2.88  1.53 

 * p < .01 
 

 จากตารางที่ 3.4 พบวา เด็กอายุ 5 ป มีคะแนนความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยของ
ผูอ่ืนในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนบวก และมีขอมูลแรงจูงใจที่เปนบวกมากกวาเมื่อมีขอมูล
แรงจูงใจที่เปนลบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนเด็กอายุ 8 ป และ 11 ป มีคะแนน
ความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนบวกและมี
ขอมูลแรงจูงใจที่เปนบวกและแรงจูงใจที่เปนลบไมแตกตางกัน แสดงวา ในสถานการณที่มีผลที่
เกิดขึ้นเปนบวก หากขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นสอดคลองกัน  เด็กอายุ  5  ป มีความสามารถใน
การอนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนไดดีมากกวาในสถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้น
ขัดแยงกัน สวนเด็กอายุ 8 ป และ 11 ป มีความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนใน
สถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นสอดคลองกันและในสถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจ
และผลที่เกิดขึ้นขัดแยงกันไดไมแตกตางกัน 
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ตารางที่ 3.5  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนสองทางรูปแบบประสม (ครั้งที่ 2) ของคะแนน
ความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนลบ  
 
แหลงความแปรปรวน                      SS              df    MS              F               Sig of F 
ระหวางกลุมตวัอยาง 
ระหวางกลุมอาย ุ       31.30 2   15.65       22.26 .000* 
ความคลาดเคลื่อน       82.26           117     .703 
ภายในกลุมตวัอยาง 
ระหวางรูปแบบแรงจูงใจ                   55.10  1   55.10          56.18 .000* 
ความสัมพันธรวม       15.63 2     7.88         7.97 .001* 
ความคลาดเคลื่อน     114.76           117     .981 
* p < .01 
 

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนสองทางรูปแบบประสมของคะแนนความสามารถในการ
อนุมานลักษณะนิสัย ของสถานการณที่มีแรงจูงใจที่แตกตางกันและมีผลที่เกิดขึ้นเปนลบ ระหวาง
ระดับอายุ 5 ป อายุ 8 ป และอายุ 11 ป (ตารางที่ 3.5) พบวามีความสัมพันธรวมระหวางอายุและ
รูปแบบแรงจูงใจ แสดงวา อายุและรูปแบบของขอมูลแรงจูงใจจะสงผลรวมกันตอความสามารถใน
การอนุมานลักษณะนิสัยของกลุมตัวอยาง ผูวิจัยจึงไดเขียนกราฟเสนแสดงปฏิสัมพันธระหวางอายุ
และรูปแบบแรงจูงใจในแผนภาพที่ 2 และผลการวิเคราะหยังพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 ระหวางรูปแบบของแรงจูงใจ กลาวคือ ในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนลบ
คะแนนจากความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัย ในสถานการณที่มีแรงจูงใจเปนลบสูงกวาใน
สถานการณที่มีแรงจูงใจเปนบวกโดยไมคํานึงถึงระดับอายุ นอกจากนี้ยังพบวา คะแนนจาก
ความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยที่มีขอมูลแรงจูงใจที่ตางกันและผลที่เกิดขึ้นเปนลบมีความ
แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ระหวางกลุมอายุโดยไมคํานึงถึงรูปแบบแรงจูงใจ 
ผูวิจัยจึงไดทําการทดสอบความแตกตางของคะแนนความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยในแต
ละรูปแบบแรงจูงใจ ทั้งในระหวางอายุและในแตละระดับอายุดวยวิธีการ Multiple paired 
comparison  ดังตารางที่ 3.6 และ ตารางที่ 3.7 ดังนี้ 
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แผนภาพที่ 2  กราฟเสนแสดงปฏิสัมพันธระหวางระดับอายุของคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถ
ในการอนุมานลักษณะนิสัยในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนลบ (การวิเคราะหคร้ังที่ 2) 
 

        

สถานการณที่มีผลที่เกิดข้ึนเปนลบ

อายุ
11 ป8 ป5 ป

คะแนน
การ

อนุมาน
ลักษณะ
นิสัย

3.5

3.0

2.5

2.0

1.5

1.0

แรงจูงใจ

บวก

ลบ
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ตารางที่ 3.6  ผลการทดสอบรายคูของคะแนนความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยตามขอมูล
แรงจูงใจของเด็ก 3 ระดับอายุ ในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนลบ  ดวยวิธีการของ Tukey 
 
 แรงจูงใจบวก 
 

อายุ  (คาเฉลี่ย) 5 ป (1.18) 8 ป (2.03) 11 ป (2.68) 
5 ป (1.18) - .85* 1.50* 
8 ป (2.03) - - .65 
11 ป (2.68) - - - 

          * p < .01 
 
 แรงจูงใจลบ 
 

อายุ  (คาเฉลี่ย) 5 ป (2.75) 8 ป (3.00) 11 ป (3.00) 
5 ป (2.75) - .25 .25 
8 ป (3.00) - - .00 
11 ป (3.00) - - - 

          
จากตารางที่ 3.6 จะเห็นไดวา ในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนลบและมีขอมูลแรงจูงใจที่

เปนบวกคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนของเด็กอายุ   5   ป
นอยกวาเด็กอายุ 8 ป และ 11 ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แตเด็กอายุ 8 ป และ 11 ปไม
แตกตางกัน สวนในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนลบและมีขอมูลแรงจูงใจที่เปนลบนั้นคาเฉลี่ย
ของคะแนนความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนของทั้ง   3   ระดับอายุไมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ แสดงวา ในสถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นสอดคลองกัน 
เด็กทั้ง 3 ระดับอายุ มีความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนไมแตกตางกัน แตใน
สถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นขัดแยงกัน เด็กอายุ 5 ป มีความสามารถในการ
อนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนนอยกวา เด็กอายุ 8 ป และอายุ 11 ป ดังนั้น ผูวิจัยจึงทําการทดสอบ
ตอไปเพื่อเปรียบเทียบวาในสถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นสอดคลองกันและใน
สถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นขัดแยงกัน เด็กในแตละระดับอายุมีคะแนนในการ
อนุมานลักษณะนิสัยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 หรือไม โดยการทดสอบ t-test 
ดังตารางที่ 3.7 
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ตารางที่ 3.7  ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยของสถานการณที่
มีผลที่เกิดขึ้นเปนลบ ระหวางขอมูลแรงจูงใจที่เปนบวกและขอมูลแรงจูงใจที่เปนลบ ของเด็กอายุ 5 
ป อายุ 8 ป และอายุ 11 ป โดยการทดสอบ t-test 

 

ผลที่เกิดขึ้นเปนลบ  
 

อายุ (ป) แรงจูงใจบวก แรงจูงใจลบ 

 
 
t 

5 1.18  2.75  -5.42* 
8 2.03  3.00  -4.45* 
11 2.68  3.00  -2.69 

 * p < .01 
 

 จากตารางที่ 3.7 พบวา เด็กอายุ 5 ป และอายุ 8 ป มีคะแนนความสามารถในการอนุมาน
ลักษณะนิสัยของผูอ่ืนในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนลบและมีขอมูลแรงจูงใจที่เปนบวกนอยกวา
เมื่อมีขอมูลแรงจูงใจที่เปนลบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  สวนเด็กอายุ  11  ป มีคะแนน
ความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนลบและมี
ขอมูลแรงจูงใจที่เปนบวกและแรงจูงใจที่เปนลบไมแตกตางกัน แสดงวา ในสถานการณที่มีผลที่
เกิดขึ้นเปนลบ หากขอมูลแรงจูงใจและผลที่ เกิดขึ้นขัดแยงกัน เด็กอายุ 5 ป และอายุ 8 ป มี
ความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนไดดีนอยกวาในสถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจ
และผลที่เกิดขึ้นสอดคลองกัน สวนเด็กอายุ 11 ป มีความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยของ
ผูอ่ืนในสถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นขัดแยงกันและในสถานการณที่มีขอมูล
แรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นสอดคลองกันไดไมแตกตางกัน 
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ตารางที่ 3.8  คาเฉลี่ย (X) และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (SD) ของคะแนนการทํานายพฤติกรรมชอบ
ชวยเหลือตามแรงจูงใจของเด็กอายุ 5 ป 8 ป และ 11 ป แยกตามผลที่เกดิขึ้น 
 
 

ผลที่เกิดขึ้นเปนบวก ผลที่เกิดขึ้นเปนลบ  
อายุ (ป) แรงจูงใจบวก 

X  (SD) 
แรงจูงใจลบ 

X  (SD) 
แรงจูงใจบวก 

X  (SD) 
แรงจูงใจลบ 

X  (SD) 
5 2.88 (0.56) 1.20 (1.36) 1.60 (1.39) 2.30 (1.20) 
8 2.90 (0.38) 2.20 (1.22) 2.45 (1.11) 2.35 (1.12) 
11 2.98 (0.16) 2.05 (1.22) 2.83 (0.64) 2.35 (1.12) 

คาเฉลี่ย (SD) 2.92 (0.40) 1.82 (1.33) 2.29 (1.20) 2.33 (1.14) 
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ตารางที่ 3.9  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนสองทางรูปแบบประสม (คร้ังที่ 3) ของคะแนน
ความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนบวก  
 
 แหลงความแปรปรวน                      SS              df     MS                 F             Sig of F 
ระหวางกลุมตวัอยาง 
ระหวางกลุมอาย ุ       13.06 2     6.53           7.98   .001* 
ความคลาดเคลื่อน       95.67           117     .818 
ภายในกลุมตวัอยาง 
ระหวางรูปแบบแรงจูงใจ                   72.60  1   72.60           75.85   .000* 
ความสัมพันธรวม       10.42 2     5.21           5.45   .005* 
ความคลาดเคลื่อน     111.97           117       .96 
* p < .01 
 

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนสองทางรูปแบบประสมของคะแนนความสามารถในการ
ทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือ ของสถานการณที่มีแรงจูงใจที่แตกตางกันและมีผลที่เกิดขึ้นเปน
บวก ระหวางกลุมระดับอายุ 5 ป อายุ 8 ป และอายุ 11 ป (ตารางที่ 3.9) พบวามีความสัมพันธรวม
ระหวางอายุและรูปแบบของแรงจูงใจ แสดงวา อายุและรูปแบบของขอมลูแรงจูงใจจะสงผลรวมกัน
ตอความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของกลุมตัวอยาง ผูวิจัยจึงไดเขียนกราฟเสน
แสดงปฏิสัมพันธระหวางอายุและรูปแบบแรงจูงใจในแผนภาพที่ 3 และผลการวิเคราะหยังพบความ
แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ระหวางรูปแบบของแรงจูงใจ กลาวคือ คะแนนจาก
การทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือ ในสถานการณที่มีแรงจูงใจเปนบวกสูงกวาในสถานการณที่มี
แรงจูงใจเปนลบโดยไมคํานึงถึงระดับอายุ นอกจากนี้ยังพบวา คะแนนจากการทํานายพฤติกรรม
ชอบชวยเหลือที่มีขอมูลแรงจูงใจที่ตางกันและผลที่เกิดขึ้นเปนบวกมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 ระหวางกลุมอายุโดยไมคํานึงถึงรูปแบบของสถานการณ   ผูวิจัยจึงไดทําการ
ทดสอบความแตกตางของคะแนนความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือในแตละ
รูปแบบแรงจูงใจทั้งในระหวางอายุและในแตละระดับอายุดวยวิธีการ Multiple paired comparison  
ดังตารางที่ 3.10 และ ตารางที่ 3.11 ดังนี้ 
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แผนภาพที่ 3  กราฟเสนแสดงปฏิสัมพันธระหวางระดับอายุของคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถ
ในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือ ในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนบวก   (การวิเคราะหครั้ง
ที่ 3) 

 

            

สถานการณที่มผีลที่เกดิขึ้นเปนบวก

อายุ
11 ป8 ป5 ป

คะแนน
การ

ทํานาย
พฤติ
กรรม

ชอบชวย
เหลือ

3.5

3.0

2.5

2.0

1.5

1.0

แรงจูงใจ

บวก

ลบ
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ตารางที่ 3.10 ผลการทดสอบรายคูของคะแนนความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือ
ตามขอมูลแรงจูงใจของเด็ก 3 ระดับอายุ ในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนบวก ดวยวิธีการของ 
Tukey 
 

 แรงจูงใจบวก 
 

อายุ  (คาเฉลี่ย) 5 ป (2.88) 8 ป (2.90) 11 ป (2.98) 
5 ป (2.88) - .02 .10 
8 ป (2.90) - - .08 
11 ป (2.98) - - - 

           
 แรงจูงใจลบ 
 

อายุ  (คาเฉลี่ย) 5 ป  (1.20) 8 ป (2.20) 11 ป (2.05) 
5 ป (1.20) - 1.00* .85* 
8 ป (2.20) - - .15 
11 ป (2.05) - - - 

          * p < .01 
 

จากตารางที่ 3.10 จะเห็นไดวา ในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนบวกและมีขอมูลแรงจูงใจ
ที่เปนบวกคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของผูอ่ืนของทั้ง 
3 ระดับอายุไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   สวนในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนบวก
และมีขอมูลแรงจูงใจที่เปนลบนั้นคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบ
ชวยเหลือของผูอ่ืนของเด็กอายุ 5 ป นอยกวา เด็กอายุ  8  ป และ  11  ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 แตเด็กอายุ 8 ป และ 11 ป ไมแตกตางกัน แสดงวา ในสถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและ
ผลที่เกิดขึ้นสอดคลองกัน  เด็กทั้ง  3  ระดับอายุ มีความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบ
ชวยเหลือของผูอ่ืนไมแตกตางกัน แตในสถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นขัดแยงกัน 
เด็กอายุ 5 ป มีความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของผูอ่ืนนอยกวา เด็กอายุ 8 ป 
และอายุ 11 ป ดังนั้น ผูวิจัยจึงทําการทดสอบตอไปเพื่อเปรียบเทียบวาในสถานการณที่มีขอมูล
แรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นสอดคลองกันและในสถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้น
ขัดแยงกัน เด็กในแตละระดับอายุมีคะแนนในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือแตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 หรือไม โดยการทดสอบ t-test ดังตารางที่ 3.11 
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ตารางที่ 3.11    ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของ
สถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนบวก ระหวางขอมูลแรงจูงใจที่เปนบวกและขอมูลแรงจูงใจที่เปนลบ 
ของเด็กอายุ 5 ป อายุ 8 ป และอายุ 11 ป โดยการทดสอบ t-test 
 

ผลที่เกิดขึ้นเปนบวก  
 

อายุ (ป) แรงจูงใจบวก แรงจูงใจลบ 

 
 
t 

5 2.88  1.20  6.66* 
8 2.90  2.20  3.44* 
11 2.98  2.05  4.69* 

 * p < .01 
 

 จากตารางที่ 3.11 พบวา เด็กอายุ 5 ป อายุ 8 ป และ 11 ป มีคะแนนความสามารถในการ
ทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนบวก ในแรงจูงใจที่เปนบวก
มากกวาในแรงจูงใจที่เปนลบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา เด็กอายุ 5 ป อายุ 8 ป 
และ 11 ป มีคะแนนความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของสถานการณที่มีผลที่
เกิดขึ้นเปนบวก ในสถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นสอดคลองกันไดดีกวาใน
สถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นขัดแยงกัน 
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ตารางที่ 3.12  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนสองทางรูปแบบประสม (คร้ังที่ 4) ของคะแนน
ความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนลบ  
 
แหลงความแปรปรวน                       SS              df     MS              F              Sig of F 
ระหวางกลุมตวัอยาง 
ระหวางกลุมอาย ุ       17.17 2     8.59         8.90  .000* 
ความคลาดเคลื่อน     112.89           117       .96 
ภายในกลุมตวัอยาง 
ระหวางรูปแบบแรงจูงใจ                     .104  1     .104             .07  .796 
ความสัมพันธรวม       14.49 2     7.20         4.66  .011 
ความคลาดเคลื่อน     180.99           117     1.58 
* p < .01 
 

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนสองทางรูปแบบประสมของคะแนนความสามารถในการ
ทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของสถานการณที่มีแรงจูงใจที่แตกตางกันและมีผลที่เกิดขึ้นเปนลบ 
ระหวางกลุมระดับอายุ 5 ป อายุ 8 ป และอายุ 11 ป  (ตารางที่ 3.12)  พบวาไมมีความสัมพันธรวม
ระหวางอายุและรูปแบบแรงจูงใจ และผลการวิเคราะหพบวา ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ ระหวางรูปแบบของแรงจูงใจ กลาวคือ ในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนลบคะแนน
ความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือที่มีขอมูลแรงจูงใจเปนลบไมแตกตางจาก
ขอมูลแรงจูงใจเปนบวกโดยไมคํานึงถึงระดับอายุ อยางไรก็ตามพบวา คะแนนจากความสามารถใน
การทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ระหวาง
กลุมอายุโดยไมคํานึงถึงรูปแบบของแรงจูงใจ ผูวิจัยจึงไดทําการทดสอบความแตกตางของคะแนน
ความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือในแตละรูปแบบแรงจูงใจ ทั้งในระหวางอายุ
และในแตละระดับอายุดวยวิธีการ Multiple paired comparison  ดังตารางท่ี 3.13 และ ตารางที่ 3.14 
ดังนี้ 
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ตารางที่ 3.13   ผลการทดสอบรายคูของคะแนนความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบ
ชวยเหลือตามขอมูลแรงจูงใจของเด็ก 3 ระดับอายุ ในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนลบ ดวยวิธีการ
ของ Tukey 
 

 แรงจูงใจบวก 
 

อายุ  (คาเฉลี่ย) 5 ป (1.60) 8 ป (2.45) 11 ป (2.83) 
5 ป (1.60) - .85* 1.23* 
8 ป (2.45) - - .38 
11 ป (2.83) - - - 

          * p < .01 
 

 แรงจูงใจลบ 
 

อายุ  (คาเฉลี่ย) 5 ป (2.30) 8 ป (2.35) 11 ป (2.35) 
5 ป (2.30) - .05 .05 
8 ป (2.35) - - .00 
11 ป (2.35) - - - 

           
จากตารางที่ 3.13 จะเห็นไดวา ในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนลบและมีขอมูลแรงจูงใจที่

เปนบวกคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของผูอ่ืนของเด็ก
อายุ 5 ปนอยกวาเด็กอายุ 8 ป และ 11 ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แตเด็กอายุ 8 ป และ 
11 ปไมแตกตางกัน สวนในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนลบและมีขอมูลแรงจูงใจที่เปนลบ
คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของผูอ่ืนของทั้ง 3 ระดับ
อายุไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ แสดงวา ในสถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่
เกดิขึ้นสอดคลองกัน  เด็กทั้ง  3  ระดับอายุ มีความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือ
ของผูอ่ืนไมแตกตางกัน แตในสถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นขัดแยงกัน เด็กอายุ 5 
ป มีความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของผูอ่ืนนอยกวา เด็กอายุ 8 ป และอายุ 11 
ป ดังนั้น ผูวิจัยจึงทําการทดสอบตอไปเพื่อเปรียบเทียบวาในสถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่
เกิดขึ้นสอดคลองกันและในสถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นขัดแยงกัน เด็กในแตละ
ระดับอายุมีคะแนนในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 หรือไม โดยการทดสอบ t-test ดังตารางที่ 3.14 
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ตารางที่ 3.14   ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของ
สถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนลบ ระหวางขอมูลแรงจูงใจที่เปนบวกและขอมูลแรงจูงใจที่เปนลบ 
ของเด็กอายุ 5 ป อายุ 8 ป และอายุ 11 ป โดยการทดสอบ t-test 

 

ผลที่เกิดขึ้นเปนลบ  
 

อายุ (ป) แรงจูงใจบวก แรงจูงใจลบ 

 
 
t 

5 1.60  2.30  -1.96 
8 2.45  2.35  .39 
11 2.83  2.35  -2.38 

 * p < .01 
 

 จากตารางที่ 3.14 พบวา เด็กอายุ 5 ป อายุ 8 ป และอายุ 11 ป มีคะแนนความสามารถในการ
ทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนลบ  ในแรงจูงใจที่เปนบวกไม
แตกตางจากในแรงจูงใจที่เปนลบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ แสดงวา ในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้น
เปนลบ เด็กในแตละระดับอายุมีความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของผูอ่ืน เมื่อ
มีขอมูลแรงจูงใจเปนบวกและลบไดไมแตกตางกัน 
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บทท่ี 4 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความสามารถของเด็กอายุ 5 ป 8 ป  และ 11 ป  ใน

การใชขอมูลแรงจูงใจในการอนุมานลักษณะนิสัยและทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของผูอ่ืน 
โดยมีสมมติฐานการวิจัยคือ 1. ในสถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นสอดคลองกัน เด็ก
อายุ 5 ป 8 ป และ 11 ป มีความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนไมแตกตางกัน 2. ใน
สถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นขัดแยงกัน เด็กอายุ  5  ป  มีความสามารถในการ
อนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนนอยกวาเด็กอายุ 8 ป และ 11 ป ตามลําดับ 3. ในสถานการณที่มีขอมูล
แรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นสอดคลองกัน เด็กอายุ 5 ป 8 ป และ 11 ป มีความสามารถในการทํานาย
พฤติกรรมชอบชวยเหลือของผูอ่ืนไมแตกตางกัน และ 4. ในสถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่
เกิดขึ้นขัดแยงกัน เด็กอายุ 5 ป มีความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของผูอ่ืนนอย
กวาเด็กอายุ 8 ป และ 11 ป ตามลําดับ 

จากการทดสอบสมมติฐานโดยวิธีการวิเคราะหความแปรปรวนสองทางรูปแบบประสม   
(3 5 2 Analysis of Variance (Mixed Design) ) 4 คร้ัง คาระดับความเชื่อมั่นที่ p < .01  พบวา  

 
1. ทั้งสถานการณที่มีแรงจูงใจที่ตางกันและผลที่เกิดขึ้นเปนบวก และสถานการณที่มี

แรงจูงใจที่ตางกันและผลที่เกิดขึ้นเปนลบ หากขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นสอดคลองกัน เด็กทั้ง 
3 ระดับอายุมีคะแนนความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ แตหากขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นขัดแยงกัน ผลปรากฏวา  เด็กอายุ  5  ป  มี
คะแนนความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนนอยกวาเด็กอายุ 8 ป และอายุ 11 ป อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเมื่อเปรียบเทียบคะแนนของขอมูลแรงจูงใจที่ตางกันในระดับ
อายุเดียวกัน ผลปรากฏวา และในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนบวก เด็กอายุ 11 ป และอายุ 8 ป มี
คะแนนความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนระหวางขอมูลแรงจูงใจทั้งสองแบบไม
แตกตางกัน แตเด็กอายุ 5 ป มีคะแนนในการอนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนเมื่อขอมูลแรงจูงใจและ
ผลที่เกิดขึ้นขัดแยงกันนอยกวาคะแนนในการอนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนเมื่อขอมูลแรงจูงใจและ
ผลที่เกิดขึ้นสอดคลองกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สวนในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้น
เปนลบ เด็กอายุ 11 ป มีคะแนนความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนระหวางขอมูล
แรงจูงใจทั้งสองแบบไมแตกตางกัน แตเด็กอายุ 8 ป และ อายุ 5 ป มีคะแนนในการอนุมานลักษณะ
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นิสัยของผูอ่ืนเมื่อขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นขัดแยงกันนอยกวาคะแนนในการอนุมานลักษณะ
นิสัยของผูอ่ืนเมื่อขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นสอดคลองกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 

จากผลการวิเคราะหขางตนพบวา  สนบัสนุนสมมติฐานขอ  1  และขอ  2  บางสวน  คือ ใน
สถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่ เกิดขึ้นสอดคลองกัน เด็กอายุ 5 ป 8 ป และ 11 ป มี
ความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนไมแตกตางกัน และในสถานการณที่มีขอมูล
แรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นขัดแยงกัน เด็กอายุ   5   ป  มีความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยของ
ผูอ่ืนนอยกวาเด็กอายุ 8 ป และ 11 ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แตเด็กอายุ 8 ป และ 11 ป 
มีความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
กลาวคือ เมื่อขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นสอดคลองกัน เด็กเล็กมีความสามารถไมแตกตางกับ
เด็กโต แตหากวาขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นขัดแยงกัน เด็กเล็กไมสามารถทํางานนี้ไดหรือทํา
ไดยากกวา โดยความแตกตางนี้สอดคลองกับงานวิจัยของกลุมแนวคิดของ  Piaget   ที่กลาววา   เมื่อ
มีการตัดสินทางจริยธรรม  เด็กเล็กจะใชขอมูลของผลที่เกิดขึ้นที่มองเห็นมากกวาเด็กโต (Piaget, 
1965; Bukatko & Daehler, 1995) ตามที่ Piaget (1965) กลาวคือ เด็กเล็กที่อายุต่ํากวา 10 ขวบ อยูใน
ขั้นของพัฒนาการทางจริยธรรม ที่เรียกวา Moral realism หรือ Heteronomy  คือ การตัดสินความ
ถูกผิดจากผลที่เกิดขึ้นจากการกระทําที่มองเห็นดวยตา และการที่เด็กอายุ 5 ป มีความสามารถในการ
อนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนโดยใชขอมูลแรงจูงใจนอยกวาเด็กอายุ 8 ป และอายุ 11 ป สวนเด็ก
อายุ 8 ป และอายุ 11 ป ไมแตกตางกัน ก็เปนไปตามทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของพีอาเจท คือ 
เด็กในชวงอายุ 4-7 ป เปนขั้นพัฒนาการใกลเกิดความคิดรวบยอดอยางใชเหตุผล ระยะนี้เด็กก็ยังไม
สามารถที่จะใชเหตุผลในการตัดสินใจได  ความคิดความเขาใจยังขึ้นอยูกับส่ิงที่เขารับรูหรือส่ิงที่เขา
มองเห็นขณะนั้น อยางไรก็ตาม พัฒนาการขั้นนี้เปนขั้นที่ผิดกับขั้นพัฒนาการกอนเกิดความคิดรวบ
ยอดอยางใชเหตุผลตรงที่วาเด็กวัยนี้เร่ิมที่จะเกิดปฏิกิริยาโตตอบตอส่ิงแวดลอมและเริ่มที่จะ
เลียนแบบพฤติกรรมผูใหญที่อยูรอบๆ ตัวเขา เริ่มใชภาษาเปนเครื่องมือในการคิด และเด็กที่อยู
ในชวงอาย7ุ-12 ป อยูในขั้นพัฒนาการเกิดความคิดรวบยอดอยางใชเหตุผลเปนรูปธรรม  พัฒนาการ
ทางสติปญญาและความคิดเริ่มมีความสามารถในการสรางกฎเกณฑ  รูจักที่จะแบงส่ิงแวดลอม
ออกเปนหมวดหมูได สามารถที่จะใชความคิดที่ซับซอนขึ้นได 

แตอยางไรก็ตาม หากพจิารณาถึงคะแนนการอนุมานลักษณะนิสัยผูอ่ืนที่ไดจากงานวจิัยคร้ัง
นี้ ไมใชวาเดก็เล็กจะไมมีความสามารถในการพิจารณาตดัสินผูอ่ืนจากแรงจูงใจภายในเลย แมวาจะ
มีงานวิจยักอนหนาบางงานทีบ่งชี้วา เดก็เล็กยังไมมีความสามารถในการอนุมาน (Livesley & 
Bromley, 1973; Peevers & Secord, 1973, อางใน Heyman & Gelman, 1998) งานวจิัยของ Heyman 
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and Gelman (1998) ไดศึกษาพัฒนาการความสามารถในการเขาใจเกี่ยวกับลักษณะนสัิยใน
ความหมายทางจิตวิทยาของเด็ก โดยเฉพาะในเดก็เล็ก เพือ่ตรวจสอบวาเด็กตัดสินผูอ่ืนจากสิ่งที่เหน็
ภายนอกและผลที่เกิดขึ้นจากการกระทํา หรือตัดสินจากแรงจูงใจภายในของผูนั้น ผลการทดลอง
พบวา แมแตเด็กเล็ก (5-6 ป) ก็มีแนวโนมที่จะตอบคําถามโดยใชขอมูลแรงจูงใจทีใ่หไวนัน้ได  
แมวาจะไมเทากับกลุมอื่นที่อายุมากกวา (7-8 ป, 10-11 ป และผูใหญ) ดังนั้นมีความเปนไปไดที่เด็ก
เล็กนั้นมีความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยผูอ่ืน ในกรณีที่เมื่อขอมูลของแรงจูงใจนัน้เขาใจ
ไดงาย ชดัเจน และไมซับซอน ซ่ึงตางกับเดก็โตและผูใหญที่แมวาขอมลูแรงจูงใจจะจาํกัดและมี
ความซับซอนก็สามารถตีความหมายได (Heyman & Gelman, 1998) และมีงานวจิัยในปจจุบัน
จํานวนไมนอยที่พยายามหาขอพิสูจนความสามารถนี้ของเด็กเล็ก (Gnepp & Chilamkurti, 1988; 
Heyman and Gelman,1998;Heyman and Gelman, 1999; Yuill, 1992)Heyman & Gelman (1999) 
พบหลักฐานวาเด็กอายนุอยกวา 5 ปมีความเขาใจเรื่องลักษณะนิสัยที่เกี่ยวพันกับกระบวนการทาง
จิตใจ 

งานวิจัยของ  Heyman & Gelman (1999) ซ่ึงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสามารถของเด็ก
ในการใชลักษณะนิสัยเปนเครื่องมือในการอนุมานที่เกี่ยวของกับขั้นตอนทางจิตใจ โดยทําการศกึษา 
3 คร้ัง ผูวิจัยไดเลาเรื่องราวและใหขอมูลของตัวละครวา “เปนคนดี” กับ “เปนคนไมดี” เพื่อให
ผูเขารวมทดลองทํานายวาตัวละครตอบสนองกับผลลัพธที่เกิดขึ้นในทางลบจากการกระทําของเขา
หรือเธอเองที่ทําใหผูอ่ืนเสียใจอยางไร ตัวอยางเชน ในสถานการณหนึ่ง ผูเขารวมการทดลองไดรับ
การบอกเลาเรื่องเกี่ยวกับเด็กคนหนึ่งซึ่งเปนผูกระทําไดทําการตอภาพ (jigsaw puzzle) ของเด็กอีก
คนหนึ่งคือผูถูกกระทํา   และปรากฏวาเด็กผูถูกกระทํารูสึกเสียใจ    ผูเขารวมการทดลองที่ไดรับการ
บอกวาผูกระทํา “เปนคนดี” ซ่ึงตรงขามกับการไดรับการบอกวาผูกระทําเปน “คนไมดี”  จะอนุมาน
วาแรงจูงใจของผูกระทําในการตอภาพ (jigsaw puzzle) ของผูถูกกระทํา คือการอยากที่จะชวยเหลือ 
และจะทํานายวาผูกระทําจะรูสึกไมสบายใจที่รูวาการกระทําของเขาหรือเธอเปนเหตุใหผูถูกกระทํา
เสียใจ ในการศึกษาครั้งที่ 1 ทดสอบเด็กจํานวน 48 คน เปนเด็กระดับอายุ 4 กลุม คือเด็กระดับอายุ 5 
ป อายุ 7 ป อายุ 10 ป และอายุ 19 ป เพื่อตรวจสอบวาเด็กมีการอนุมานทางจิตวิทยาที่แตกตางกนัโดย
อยูบนพื้นฐานของลักษณะนิสัยที่กําหนดใหหรือไม ในการศึกษาที่ 2 ตรวจสอบเชนเดียวกับ
การศึกษาที่ 1 โดยทดสอบกับเด็กอายุ 4 ป จํานวน 30 คน ในการศึกษาที่ 3 ตรวจสอบผลของ
การศึกษาที่ 2 โดยทดสอบเด็กอายุ 4 ป จํานวน 30 คน เพื่อตรวจสอบวา ลักษณะของตัวละครที่ “ขี้
อาย” กับ “ไมขี้อาย” จะทําใหเด็กอายุ 4 ป อนุมานลักษณะทางจิตใจแตกตางกันหรือไม ผลจากการ
ทดลองพบวา แมแตเด็กอายุ 4 ป ใชขอมูลเกี่ยวกับลักษณะนิสัยขี้อาย และลักษณะนิสัยที่มี
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พฤติกรรมชอบชวยเหลือ เปนพื้นฐานในการอนุมานแรงจูงใจของตัวละครในการกระทําที่เจาะจง 
และในการอนุมานอารมณของตัวละครที่ตอบสนองตอผลลัพธของการกระทํา  

ในงานวิจัยคร้ังนี้ก็เชนกัน พบวาเด็กเล็กเริ่มมีความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยโดย
ใชขอมูลแรงจูงใจแลว แมจะไมมากเทากับเด็กโตก็ตาม กลาวคือ เด็กในทุกกลุมอายุ คือ 5 ป 8 ป 
และ 11 ป แสดงถึงความสามารถในการอนุมานผูอ่ืนบนพื้นฐานของลักษณะนิสัย ไมใชบนพื้นฐาน
พฤติกรรมภายนอก โดยเฉพาะอยางยิ่งในงานวิจัยนี้ เด็กสามารถอนุมานลักษณะนิสัยที่แตกตางกัน
จากการกระทําที่เหมือนกันโดยใชขอมูลแรงจูงใจได และไมใชแคการอนุมานลักษณะนิสัยเทานั้น 
แตยังรวมถึงการใหทํานายถึงพฤติกรรมของตัวละครในสถานการณใหมดวย  ซ่ึงก็ตรงกับงานวิจัย
ของ Heyman, Gee and Giles (2003) ซ่ึงไดทําการศึกษาเรื่องการใหเหตุผลเกี่ยวกับความสามารถ
ของเด็กวัยกอนเขาเรียน พบวาเด็กเล็ก (4-5 ป) เร่ิมมีความสามารถในการอนุมานความสามารถของ
ผูอ่ืนไดแลว และจะพัฒนาไปตามระดับอายุจนถึงวัยเด็กตอนปลาย และยังพบวาเมื่อดูจากคะแนนที่
ได เราพบวาคะแนนของสถานการณที่มีแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นสอดคลองกันนั้นไมแตกตางกัน
ในทุกระดับอายุ เด็กเล็กใหคะแนนไมแตกตางกับเด็กโต ดังนั้นเปนไปไดวาในสถานการณที่มี
ขอมูลแรงจงูใจและผลที่เกิดขึ้นขัดแยงกันจะเปนงานที่ยากสําหรับเด็กเล็ก และโดยเฉพาะอยางยิ่งใน
สถานการณที่มีแรงจูงใจเปนบวกและผลที่เกิดขึ้นเปนลบ เพราะวาในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้น
เปนบวก อายุ 8 ป มีคะแนนความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนระหวางขอมูล
แรงจูงใจทั้งสองแบบไมแตกตางกัน มีแตเดก็อายุ 5 ปเทานั้นที่มีคะแนนของขอมูลแรงจูงใจและผล
ที่เกิดขึ้นขัดแยงกันนอยกวาคะแนนของขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นสอดคลองกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แตในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนลบ ทั้งเด็กอายุ 8 ป และอายุ 5 ป
มีคะแนนของขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นขัดแยงกันนอยกวาคะแนนของขอมูลแรงจูงใจและผล
ที่เกิดขึ้นสอดคลองกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงเปนไปไดวาผลที่เปนลบมีผลตอ
ความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยของเด็กมากกวาผลที่เปนบวก  

2.  ทั้งสถานการณที่มแีรงจูงใจที่ตางกนัและผลที่เกิดขึ้นเปนบวก และสถานการณที่มี
แรงจูงใจที่ตางกันและผลที่เกดิขึ้นเปนลบ หากขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นสอดคลองกัน เด็กทัง้ 
3 ระดับอายมุีคะแนนความสามารถในการทํานายพฤตกิรรมชอบชวยเหลือของผูอ่ืนไมแตกตางกนั
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ แตหากขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขัดแยงกัน ผลปรากฏวา เด็กอาย ุ5 ป มี
คะแนนความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของผูอ่ืนนอยกวาเดก็อายุ 8 ป และอาย ุ
11 ป อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเมื่อเปรียบเทียบคะแนนของขอมูลแรงจูงใจที่ตางกนั
ในระดับอายุเดียวกัน ผลปรากฏวา และในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนบวก เดก็ทั้ง 3 ระดับอาย ุ
มีคะแนนของขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นขัดแยงกันนอยกวาคะแนนของขอมูลแรงจูงใจและผล
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ที่เกิดขึ้นสอดคลองกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนในสถานการณที่มผีลที่เกิดขึ้นเปน
ลบ เด็กทั้ง 3 ระดับอาย ุ มีคะแนนความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของผูอ่ืน
ระหวางขอมูลแรงจูงใจทั้งสองแบบไมแตกตางกัน  

จากผลการวิเคราะหขางตนพบวา สนับสนนุสมมติฐานขอ 3 และขอ 4 บางสวน คือ ใน
สถานการณทีม่ีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกดิขึ้นสอดคลองกัน เดก็อาย ุ 5 ป 8 ป และ 11 ป มี
ความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของผูอ่ืนไมแตกตางกัน และในสถานการณที่
มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกดิขึ้นขัดแยงกนั เด็กอายุ 5 ป มีความสามารถในการทํานายพฤติกรรม
ชอบชวยเหลือของผูอ่ืนนอยกวาเด็กอายุ 8 ป และ 11 ป อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 แตเดก็
อายุ 8 ป และ 11 ป มีความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของผูอ่ืนไมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ ซ่ึงก็สามารถอธิบายไดเหมือนกบัขอสรุปในขอที่ผานมา  
 แตอยางไรก็ตาม เชนเดียวกับการอนุมานลักษณะนิสัย ในการทํานายพฤติกรรมชอบ
ชวยเหลือของเด็ก  หากพิจารณาถึงคะแนนที่ไดจากงานวิจัยคร้ังนี้ ไมใชวาเด็กเล็กจะไมมี
ความสามารถในการทํานายพฤติกรรมของผูอ่ืนโดยพิจารณาจากแรงจูงใจภายในเลย แมจะไม
สามารถคิดในลักษณะที่ซับซอนไดเหมือนอยางเด็กโตหรือผูใหญก็ตาม กลาวคือ เมื่อเด็กเล็กทํานาย
เกี่ยวกับพฤติกรรมในอนาคตของบุคคลนั้นเด็กใชขอมูลของแรงจูงใจของคนนั้นอยางแนนอน แตก็
มีแนวโนมที่อาจจะใชการวัดคุณคาของบุคคลอยางกวางๆ  คือ ดี หรือ เลว มากกวาที่จะใชความ
เขาใจในความคงที่ของลักษณะนิสัยสวนบุคคลของคนนั้นๆ (Yuill, 1992; Ruble & Dweck, 1995; 
Alvarez, Ruble & Bolger, 2001)  
 งานวิจัยของ Heller & Berndt (1981), Ferguson, Olthof, luiten & Rule (1984) และ Dozier 
(1991) พบวามีความหนักแนนของพัฒนาการความสามารถที่เพิ่มขึ้นของเด็กในการทํานายเกี่ยวกับ
พฤติกรรมของผูอ่ืนโดยใชขอมูลพฤติกรรมในอดีต ตัวอยางเชน งานวิจัยของ Ferguson, Olthof, 
luiten & Rule (1984) ไดทาํการทดสอบเด็กอายุ 5-13 ปโดยการบรรยายใหเด็กฟงถึงตัวละครทีแ่สดง
ถึงพฤติกรรมที่แสดงออกมา 3 สถานการณ และใหเด็กทํานายเกี่ยวกับพฤติกรรมของตัวละครที่จะ
เกิดในสถานการณใหม อยางไรก็ตามงานวิจัยยังบงดวยวา เด็กเล็กจะมีความสามารถที่จะทํานาย
พฤติกรรมของผูอ่ืนไดแตยังไมเทาเด็กโต คือ เด็กเล็กจะมีความสามารถที่จะทํานายพฤติกรรมของ
ผูอ่ืนไดเมื่อไดรับขอมูลที่ชัดเจน เขาใจงายและไมซับซอน  

นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยของ Heyman & Gelman (1998) ทําการทดสอบในเด็กชวงอายุ 5 ป 
ถึงอายุ 19 ป โดยเลาเรื่องของตัวละครที่มีพฤติกรรมที่แสดงออกและแรงจูงใจที่ตางกัน 6 
สถานการณ หลังจากนั้นผูเขารวมทดลองถูกถามใหทํานายเกี่ยวกับพฤติกรรมของตัวละครใน
สถานการณใหม ผลการทดลองปรากฎวา แมแตเด็กเล็กก็ทํานายวาตัวละครที่มีแรงจูงใจที่ดีจะมี
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พฤติกรรมที่แสดงออกในทางที่ดีในสถานการณใหม โดยมีแนวโนมที่จะทํานายวาตัวละครจะมี
พฤติกรรมที่แสดงออกในทางที่ดีในสถานการณใหมหากแรงจูงใจเปนบวกมากกวาแรงจูงใจลบ 
จากผลที่ไดทําใหวิเคราะหไดวา เด็กจะใชขอมูลของตัวละครที่บอกวามีแรงจูงใจอยางไรในการ
ทํานายสถานการณทางสังคม  

ในงานวิจัยคร้ังนี้ก็เชนกัน พบวาเด็กเล็กเริ่มมีความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบ
ชวยเหลือของผูอ่ืนโดยใชขอมูลแรงจูงใจแลว แมจะไมมากเทากับเด็กโตก็ตาม และเด็กเล็กมี
ความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของผูอ่ืนโดยใชขอมูลแรงจูงใจ ในสถานการณ
ที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนบวกมากกวาในสถานการณที่มีผลที่เกิดขึ้นเปนลบ  

จากงานวิจัยคร้ังนี้อาจกลาวไดวา การที่เด็กเล็กไมสามารถเขาใจแรงจูงใจเปนเพราะวา 
แรงจูงใจเปนสิ่งที่มองไมเห็น แตผลที่เกิดขึ้นเปนสิ่งที่มองเห็นได และเด็กเล็กยังไมสามารถเขาใจวา 
แมผูกระทํามีแรงจูงใจที่ดี แตผลที่เกิดขึ้นอาจจะไมดีก็ได และแมผูกระทํามแีรงจูงใจที่ไมดี แตผลที่
เกิดขึ้นอาจจะดีก็ได ดังนั้น ในขั้นแรกเด็กจะพิจารณาและตัดสินโดยดูจากผลที่เกิดขึ้นกอน และ
ตอมาเด็กจะเริ่มพิจารณาแรงจูงใจที่สอดคลองกับผลที่เกิดขึ้น และสุดทายเด็กจะพัฒนาถึงขั้นที่
สามารถพิจารณาตัดสินแรงจูงใจที่ไมสอดคลองกับผลที่เกิดขึ้นโดยดูที่แรงจูงใจเปนหลักได ซ่ึง
พัฒนาการของความเขาใจแรงจูงใจนี้จะคลายคลึงกับพัฒนาการของความสามารถในการเขา
ใจความตั้งใจของเด็กเล็กที่วา เมื่อส่ิงที่ปรารถนาและผลที่เกิดขึ้นไมตรงกัน เชน เมื่อตองการจะพูด
คําที่ทําใหล้ินพันกัน (tongue twister) อยางเร็วใหถูกตอง แตกลับพูดผิด เด็กจะสรุปวาเปนการ
กระทําที่ไมตั้งใจ แตวาถาผลท่ีเกิดขึ้นเหมือนกันแตความปรารถนาไมชัดเจน เชน เรื่องเด็กผูหญิง
สองคน คนหนึ่งโปรยเศษขนมปงใหนกกิน และนกก็มากิน อีกคนหนึ่งทําเศษขนมปงหลนพื้นขณะ
รับประทานขนมปง และนกก็มากิน   เด็กอายุ  3  ป ไมสามารถแยกแยะไดวาเด็กผูหญิงคนไหนที่
ตั้งใจใหเศษขนมปงแกนก และเด็กผูหญิงคนไหนที่ไมตั้งใจ และเด็กผูหญิงคนไหนที่ความตั้งใจ
ของเธอเปนผลสําเร็จคือนกมากินเศษขนมปงที่เธอตั้งใจให แสดงใหเห็นวาเด็กเล็กยังไมไดเขาใจ
เรื่องความตั้งใจอยางแทจริง คือ เด็กไมเขาใจวาในการกระทําที่กระทําโดยตั้งใจนั้นอาจจะไม
ประสบผลสําเร็จตามที่ตั้งใจก็ได และผลที่สําเร็จตามที่ปรารถนาอาจเกิดจากความบังเอิญไมไดมา
จากความตั้งใจก็เปนได (Flavell, Miller, & Miller, 1993) 

พัฒนาการความสามารถของเด็กในการเขาใจบุคคลอื่น อาจจะเริ่มตนจากการเรียนรู
เกี่ยวกับลักษณะนิสัยในลักษณะประเมินคุณคาในมุมกวาง เพราะวาเด็กจะถูกสอนเกี่ยวกับ
พฤติกรรมที่ดีและพฤติกรรมที่ไมดี (Higgins & Pearson, 1983) ผลที่ตามมาคือ เด็กจะอนุมานคุณคา
ของบุคคลผูแสดงพฤติกรรมที่ดีวาเปนคนดีและบุคคลผูแสดงพฤติกรรมที่ไมดีวาเปนคนไมดี  ซ่ึง
ตอมากระบวนการนี้จะนําไปสูความเขาใจเกี่ยวกับลักษณะนิสัยที่ซับซอนภายในตัวบุคคลในแงของ



    
  62 

จิตวิทยาไดในที่สุด และการพบหลักฐานการพัฒนาการดังที่กลาวมานี้ สามารถนํามาอธิบายไดวา
ทําไมการตัดสินใหคุณคาที่พบในชวงตนจึงเปนลักษณะการวัดคุณคาในแนวกวางและทําไมความ
เขาใจเกี่ยวกับบุคคลอื่นในเริ่มแรกจะเปนแงมุมของการวัดคุณคาโดยทั่วไป 

กลาวโดยสรุปคือ ผลการวิจัยพบวา เด็กที่มีอายุ 5 ป เร่ิมมีพัฒนาการความสามารถในการใช
ขอมูลแรงจูงใจในการอนุมานลักษณะนิสัย  และทํานายพฤติกรรมในอนาคตของผู อ่ืน  ซ่ึง
ความสามารถนี้จะเพิ่มขึ้นตามระดับอายุ กลาวคือ ความสามารถนี้เมื่อเร่ิมตนจะยังไมครบถวน
สมบูรณและซับซอนเหมือนเด็กโตหรือผูใหญ แตจะคอยๆ พัฒนาเปนขั้นๆ จนครบถวน ทั้งนี้ 
ผูใหญไมวาจะเปน พอแม ญาติ หรือครูอาจารย ควรมีสวนในการสงเสริมพัฒนาการของเด็ก ดวยวิธี
ตางๆ เชน ดวยการเอาใจใสพูดคุยสนทนากับเด็กในเรื่องที่เกี่ยวกับกระบวนการภายในจิตใจ คุณคา
ทางจิตใจ และจริยธรรม ที่ไมใชรูปแบบการกระทําภายนอกเทานั้น เพราะในสภาพสังคมปจจุบัน
เด็กเรียนรูเรื่องของวัตถุและคุณคาของสิ่งที่เปนภายนอกมากกวาจิตใจภายใน ซ่ึงเมื่อเด็กไดรับการ
สงเสริมใหมีพัฒนาการความเขาใจในเรื่องแรงจูงใจ คือ การเขาใจวาบุคคลแสดงพฤติกรรมตางๆ 
ดวยแรงจูงใจที่แตกตางกันได และในพฤติกรรมที่เหมือนกันก็อาจมีแรงจูงใจที่ตางกันได นอกจากนี้ 
ผลที่เกิดขึ้นจากการกระทําของบุคคลไมไดเปนสิ่งที่กําหนดวาบุคคลนั้นเปนคนอยางไร แตแรงจงูใจ
ตางหากที่เปนส่ิงที่กําหนด เพราะเปนไปไดที่ผลของการกระทําที่ไมดีอาจเกิดขึ้นไดแมบุคคลที่
กระทํามีความตั้งใจดีและมีแรงจูงใจที่ดี ความเขาใจดังกลาวจะทําใหเด็กสามารถอนุมานลักษณะ
นิสัยของบุคคลไดอยางถูกตอง สามารถแยกแยะประเภทของบุคคลที่อยูรอบขางเขาไดเปนอยางดี มี
ความเขาใจและเห็นอกเห็นใจผูที่ทําผิดพลาดโดยไมเจตนา สามารถที่จะปองกันตนเองจากบุคคลที่
ทําส่ิงที่ดีแตมีแรงจูงใจที่ไมดี สามารถเลือกคบเพื่อนที่ดี และเมื่อเด็กสามารถใชขอมูลแรงจูงใจ
อนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนไดและสามารถทํานายพฤติกรรมในอนาคตของผูนั้น เด็กก็จะสามารถ
มีความคาดหวังที่ถูกตองจากบุคคลรอบขางได ซ่ึงจากที่กลาวมาทั้งหมดนั้น การที่เด็กมีพัฒนาการ
ความสามารถในการเขาใจผูอ่ืนจะทําใหเด็กมีพัฒนาการทางสังคมที่ดี รวมถึงพัฒนาการทางอารมณ
ที่ดีดวย และทําใหเด็กดําเนินชีวิตในสังคมไดอยางมีความสุข 
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บทท่ี 5 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

วัตถุประสงคงานวิจัย 
 
 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถของเด็กอายุ  5 ป   8 ป  และ 11 ป  ในการใชขอมูลแรงจูงใจ
ในการอนุมานลักษณะนิสัยและการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของผูอ่ืน 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 

1. ในสถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นสอดคลองกัน เด็กอายุ 5 ป 8 ป และ 
11 ป มีความสามารถในการอนมุานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนไมแตกตางกนั 

2. ในสถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นขัดแยงกัน เดก็อาย ุ  5  ป  มี
ความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนนอยกวาเดก็อายุ 8 ป และ 11 ป ตามลําดับ 

3. ในสถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นสอดคลองกัน เด็กอายุ 5 ป 8 ป และ 
11 ป มีความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของผูอ่ืนไมแตกตางกนั 

4. ในสถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นขัดแยงกัน เดก็อายุ  5  ป  มี
ความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของผูอ่ืนนอยกวาเด็กอายุ 8 ป และ 11 ป 
ตามลําดับ 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการทดลองเปนแผนพับขนาดกวาง 9.5 นิ้ว ยาว 10 นิ้ว ที่มีภาพประกอบ
สองภาพอยูดานใน ไมมีตัวหนังสือบรรยายภาพ หนาแรกของแตละสถานการณจะเหมือนกันสวน
หนาที่สองจะแตกตางตามผลที่เกิดขึ้น มีทั้งหมด 8 แผนพับ 

เนื้อหาของแผนพับเปนสถานการณ 4 สถานการณที่มีเนื้อหาที่แตกตางกัน โดยระบุถึง
แรงจูงใจของผูกระทําและผลที่เกิดขึ้นกับผูถูกกระทํา    ซ่ึงแรงจูงใจของผูกระทํานั้นแบงออกเปน 2 
ดาน คือ  แรงจูงใจดานบวก และแรงจูงใจดานลบ   สวนผลที่เกิดขึ้นกับผูถูกกระทําก็ แบงออกเปน 2 
ดานเชนกัน คือ ผลที่เกิดขึ้นเปนดานบวก และผลที่เกิดขึ้นเปนดานลบ   ในสถานการณหนึ่งผูกระทํา
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และผูถูกกระทําจะเปนเพศเดียวกัน    ใน  4 สถานการณ   จะแบงเปนชาย  2  สถานการณและ   
หญิง  2  สถานการณ 
 
วิธีการดําเนินการวิจัย 
 

1. ผูวิจัยสรางเครื่องมือวิจัย และตรวจคุณภาพของเครื่องมือโดยการหาความเที่ยงดวยวิธี
ทดสอบซ้ํา และหาความตรงตามเนื้อหาโดยการตรวจจากผูทรงคุณวุฒิ 

2. ผูวิจัยสงหนังสือขออนุญาตทําการศกึษาภายในโรงเรียน    และในระดับชั้นเรียนที่ตอง 
การศึกษาถึงโรงเรียนพญาไท  

3. ผูเขารับการทดลองถูกสัมภาษณเปนรายบุคคล     โดยผูเขารวมการทดลองไดฟง
สถานการณ  4  สถานการณ    ซ่ึงตัวแสดงที่เปนผูกระทําและผูถูกกระทําจะเปนเด็กเพศเดียวกัน   
ใน  4   สถานการณ   จะแบงเปนชาย 2  สถานการณ  และ หญิง  2  สถานการณ  ผูทําการทดลองเลา
สถานการณทั้ง 4 สถานการณทีละสถานการณ โดยท่ีแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นจะถูกจัดเตรียมไว
โดยจัดใหมีการถวงสมดุล (Counterbalance) สําหรับผูรับการทดลองอยางเทา ๆ กัน ในหนึ่ง
สถานการณเด็กตอบคําถาม 2 ขอ  

4. ผูวิจัยเปนผูบันทึกคะแนนที่แทนคาจากการที่เด็กประเมินตัวละครลงในใบบันทึก
คะแนน 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 

การวิเคราะหขอมูล โดยวิธีการวิเคราะหความแปรปรวนสองทางรูปแบบผสม (3 5 2 
Analysis of Variance (Mixed Design) ) 4 ครั้ง คาระดับความเชื่อมั่นที่ p < .01  เมื่อพบความ
แตกตางจึงทดสอบภายหลังดวยวิธี Multiple paired comparison 

  
ผลการวิจัย 
 

1. ในสถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นสอดคลองกัน เด็กอายุ 5 ป 8 ป และ 
11 ป มีความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนไมแตกตางกนั 
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2. ในสถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นขัดแยงกัน    เด็กอายุ   5   ป มี
ความสามารถในการอนุมานลักษณะนิสัยของผูอ่ืนนอยกวาเดก็อายุ 8 ป และ 11 ป อยางมีนัยสําคญั
ทางสถิติที่ระดับ .01 

3. ในสถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นสอดคลองกัน เด็กอายุ 5 ป 8 ป และ 
11 ป มีความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของผูอ่ืนไมแตกตางกนั 

4. ในสถานการณที่มีขอมูลแรงจูงใจและผลที่เกิดขึ้นขัดแยงกัน เดก็อายุ 5 ป มี
ความสามารถในการทํานายพฤติกรรมชอบชวยเหลือของผูอ่ืนนอยกวาเด็กอายุ 8 ป และ 11 ป อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
ขอเสนอแนะ 
 

1. จากการวิจัยคร้ังนี้พบวา มีเด็กที่เขารวมการทดลองบางคน โดยเฉพาะเด็กโตที่อาจให
คําตอบไมตรงกับประเด็นที่ผูวิจัยถามหรือไมไดพิจารณาเนื้อหาของคําถามอยางแทจริง ตัวอยางเชน 
เด็กบางคนคิดวาหากตอบเหมือนเพื่อนที่ตอบแลวไดรางวัลก็จะไดรางวัลดวย เด็กจึงตอบตามที่
เพื่อนเลาใหฟงแทนที่จะคิดดวยตนเอง หรือเด็กบางคนอาจตอบคําถามโดยนําปจจัยอ่ืนที่ไมได
เกี่ยวของกับคําถามในงานวิจัยมาพิจารณา ตัวอยางที่พบในงานวิจัยครั้งนี้คือ เด็กโตบางคนคิดวาตัว
ละครที่เปนผูกระทํามีพฤติกรรมชอบชวยเหลือในสถานการณใหม แมตัวละครจะมีแรงจูงใจลบ 
เพราะวาตัวละครที่ตองการความชวยเหลือในสถานการณใหมอาจจะเปนเพื่อนที่เขาชอบก็ได เปน
ตน ดังนั้น ผูวิจัยจึงขอเสนอแนะวา ในการวิจัยคร้ังตอๆ ไป ควรมีการถามเหตุผลในทุกคําตอบที่เด็ก
ตอบวา ทําไมเด็กถึงตอบแบบนั้น เพื่อควบคุมการตอบคําถามของเด็กใหอยูในประเด็นของงานวิจัย 
นอกจากนั้น ควรจะใหรางวัลเมื่อทําการทดลองในกลุมอายุหรือระดับชั้นนั้นเสร็จสิ้นแลว เชน เมื่อ
ถามเด็กในระดับชั้นอนุบาล ใหถามครบ 40 คน แลวจึงทําการแจกยางลบเปนรางวัลในภายหลัง เพื่อ
ไมใหเกิดปญหาวาเด็กเห็นเพื่อนไดรับรางวัลก็เกิดความอยากไดจนไมมีสมาธิกับการฟงและตอบ
คําถาม  

2. ควรศึกษาเพิ่มเติมวาหากทดสอบพัฒนาการความสามารถในการใชขอมูลแรงจูงใจใน
การอนุมานลักษณะนิสัยผูอ่ืนของเด็ก 5 ป 8 ป และ 11 ป เปรียบเทียบระหวางเด็กที่มีผลสัมฤทธิ์ใน
การเรียนดีกับเด็กที่มีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนไมดีจะมีความแตกตางกันหรือไม เนื่องจากระดับ
สติปญญาที่แตกตางกันอาจสงผลให แมในเด็กวัยเดียวกันก็มีความสามารถที่แตกตางกันได 
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ภาคผนวก ข 
 

4 สถานการณที่ใชในการทดสอบ 
(คําพูดที่ผูวิจัยพูดกับเด็กและภาพประกอบ) 

 
เร่ืองที่  1 :  วาดรูป 
 

ตั้มวาดรปูลงในสมุดบันทึกของบอย 
แรงจูงใจ +     ตั้มอยากใหบอยดใีจที่มรูีปนารักในสมุดบันทึก 
  -      ตั้มอยากแกลงบอยเพราะรูวาบอยหวงสมุดบันทึกเลมนี้มาก 
ผล  +     บอยดีใจ เพราะบอยชอบรูปที่ตั้มวาด 

   -      บอยเสียใจ เพราะไมอยากใหสมุดบนัทึกเลอะเทอะ 
 
สถานการณที่มีแรงจูงใจเปนบวก และผลที่เกิดขึ้นเปนบวก ( +  + ) 

ผูวิจัยหยิบแผนพับที่มีภาพประกอบเรื่องวาดรูป ซ่ึงมีภาพผลที่เกิดขึ้นเปนบวก แลวพูดวา 
“หนูจะไดฟงเรื่องของตั้มกับบอย” 

ผูวิจัยพลิกภาพพับแผนพับแลวแสดงใหเด็กเห็นแตรูปแรกเทานั้น พูดวา “คนนี้ช่ือตั้ม สวน
คนนี้ช่ือบอย” ผูวิจัยช้ีภาพประกอบดวยขณะที่พูด “ตั้มวาดรูปลงในสมุดบันทึกของบอย” 

ผูวิจัยถามคําถามนําวา “รูไหมวาตั้มทําอยางนี้เพราะอะไร” แลวพูดตอวา “ตั้มทําอยางนี้
เพราะตั้มอยากใหบอยดีใจที่มีรูปนารักในสมุด” 

ผูวิจัยพูด “และดูวาเกิดอะไรขึ้น” แลวพลิกหนาสองใหเด็กดูพูดตอวา “บอยดีใจเพราะ
บอยชอบรูปที่ตั้มวาด” 

ตอมาผูวิจัยตรวจสอบความเขาใจของเด็กโดยพลิกแผนพับกลับไปหนาแรก ชี้ไปที่ตั้มพดูวา 
“ตั้มวาดรูปในสมุดบันทึกของบอยเพราะอะไรนะ” (หากเด็กตอบไดแสดงวาเด็กจําได หากเด็กตอบ
ไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟงอีกครั้ง) ผูวิจัยถามตอวา “แลวเกิดอะไรขึ้น” ผูวิจัยพลิกภาพที่
สองใหเด็กดู (หากเด็กตอบไดแสดงวาเด็กจําได หากเด็กตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟง
อีกครั้ง) 

เมื่อมั่นใจวาเด็กเขาใจและจําเรื่องได ผูวิจัยจึงถามคําถาม 6 คําถามที่ใหเด็กประเมินผูกระทํา
คือ ตั้ม เชน ผูวิจัยช้ีที่รูปตั้ม ถามคําถามแรกวา “คิดวาตั้มเปนคนดีหรือไมดี” 
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สถานการณที่มีแรงจูงใจเปนบวก และผลที่เกิดขึ้นเปนลบ ( +  - ) 
ผูวิจัยหยิบแผนพับที่มีภาพประกอบเรื่องวาดรูป ซ่ึงมีภาพผลที่เกิดขึ้นเปนลบ แลวพูดวา 

“หนูจะไดฟงเรื่องของตั้มกับบอย” 
ผูวิจัยพลิกภาพพับแผนพับแลวแสดงใหเด็กเห็นแตรูปแรกเทานั้น พูดวา “คนนี้ชื่อตั้ม สวน

คนนี้ช่ือบอย” ผูวิจัยช้ีภาพประกอบดวยขณะที่พูด “ตั้มวาดรูปลงในสมุดบันทึกของบอย” 
ผูวิจัยถามคําถามนําวา “รูไหมวาตั้มทําอยางนี้เพราะอะไร” แลวพูดตอวา “ตั้มทําอยางนี้

เพราะตั้มอยากใหบอยดีใจที่มีรูปนารักในสมุด” 
ผูวิจัยพูด “และดูวาเกิดอะไรขึ้น” แลวพลิกหนาสองใหเด็กดูพูดตอวา “บอยเสียใจ เพราะไม

อยากใหสมุดบันทึกเลอะเทอะ” 
ตอมาผูวิจัยตรวจสอบความเขาใจของเด็กโดยพลิกแผนพับกลับไปหนาแรก ชี้ไปที่ตั้มพดูวา 

“ตั้มวาดรูปในสมุดบันทึกของบอยเพราะอะไรนะ” (หากเด็กตอบไดแสดงวาเด็กจําได หากเด็กตอบ
ไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟงอีกครั้ง) ผูวิจัยถามตอวา “แลวเกิดอะไรขึ้น” ผูวิจัยพลิกภาพที่
สองใหเด็กดู (หากเด็กตอบไดแสดงวาเด็กจําได หากเด็กตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟง
อีกครั้ง) 

เมื่อมั่นใจวาเด็กเขาใจและจําเรื่องได ผูวิจัยจึงถามคําถาม 6 คําถามที่ใหเด็กประเมินผูกระทํา
คือ ตั้ม เชน ผูวิจัยช้ีที่รูปตั้ม ถามคําถามแรกวา “คิดวาตั้มเปนคนดีหรือไมดี” 

 
สถานการณที่มีแรงจูงใจเปนลบ และผลที่เกิดขึ้นเปนบวก ( -  + ) 

ผูวิจัยหยิบแผนพับที่มีภาพประกอบเรื่องวาดรูป ซ่ึงมีภาพผลที่เกิดขึ้นเปนบวก แลวพูดวา 
“หนูจะไดฟงเรื่องของตั้มกับบอย” 

ผูวิจัยพลิกภาพพับแผนพับแลวแสดงใหเด็กเห็นแตรูปแรกเทานั้น พูดวา “คนนี้ชื่อตั้ม สวน
คนนี้ช่ือบอย” ผูวิจัยช้ีภาพประกอบดวยขณะที่พูด “ตั้มวาดรูปลงในสมุดบันทึกของบอย” 

ผูวิจัยถามคําถามนําวา “รูไหมวาตั้มทําอยางนี้เพราะอะไร” แลวพูดตอวา “ตั้มทําอยางนี้
เพราะตั้มอยากแกลงบอยเพราะรูวาบอยหวงสมุดบันทึกเลมนี้มาก” 

ผูวิจัยพูด “และดูวาเกิดอะไรขึ้น” แลวพลิกหนาสองใหเด็กดูพูดตอวา “บอยดีใจเพราะ
บอยชอบรูปที่ตั้มวาด” 

ตอมาผูวิจัยตรวจสอบความเขาใจของเด็กโดยพลิกแผนพับกลับไปหนาแรก ชี้ไปที่ตั้มพดูวา 
“ตั้มวาดรูปในสมุดบันทึกของบอยเพราะอะไรนะ” (หากเด็กตอบไดแสดงวาเด็กจําได หากเด็กตอบ
ไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟงอีกครั้ง) ผูวิจัยถามตอวา “แลวเกิดอะไรขึ้น” ผูวิจัยพลิกภาพที่
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สองใหเด็กดู (หากเด็กตอบไดแสดงวาเด็กจําได หากเด็กตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟง
อีกครั้ง) 

เมื่อมั่นใจวาเด็กเขาใจและจําเรื่องได ผูวิจัยจึงถามคําถาม 6 คําถามที่ใหเด็กประเมินผูกระทํา
คือ ตั้ม เชน ผูวิจัยช้ีที่รูปตั้ม ถามคําถามแรกวา “คิดวาตั้มเปนคนดีหรือไมดี” 

 
สถานการณที่มีแรงจูงใจเปนลบ และผลที่เกิดขึ้นเปนลบ ( -  - ) 

ผูวิจัยหยิบแผนพับที่มีภาพประกอบเรื่องวาดรูป ซ่ึงมีภาพผลที่เกิดขึ้นเปนลบ แลวพูดวา 
“หนูจะไดฟงเรื่องของตั้มกับบอย” 

ผูวิจัยพลิกภาพพับแผนพับแลวแสดงใหเด็กเห็นแตรูปแรกเทานั้น พูดวา “คนนี้ชื่อตั้ม สวน
คนนี้ช่ือบอย” ผูวิจัยช้ีภาพประกอบดวยขณะที่พูด “ตั้มวาดรูปลงในสมุดบันทึกของบอย” 

ผูวิจัยถามคําถามนําวา “รูไหมวาตั้มทําอยางนี้เพราะอะไร” แลวพูดตอวา “ตั้มทําอยางนี้
เพราะตั้มอยากแกลงบอยเพราะรูวาบอยหวงสมุดบันทึกเลมนี้มาก” 

ผูวิจัยพูด “และดูวาเกิดอะไรขึ้น” แลวพลิกหนาสองใหเด็กดูพูดตอวา “บอยเสียใจ เพราะไม
อยากใหสมุดบันทึกเลอะเทอะ” 

ตอมาผูวิจัยตรวจสอบความเขาใจของเด็กโดยพลิกแผนพับกลับไปหนาแรก ชี้ไปที่ตั้มพดูวา 
“ตั้มวาดรูปในสมุดบันทึกของบอยเพราะอะไรนะ” (หากเด็กตอบไดแสดงวาเด็กจําได หากเด็กตอบ
ไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟงอีกครั้ง) ผูวิจัยถามตอวา “แลวเกิดอะไรขึ้น” ผูวิจัยพลิกภาพที่
สองใหเด็กดู (หากเด็กตอบไดแสดงวาเด็กจําได หากเด็กตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟง
อีกครั้ง) 

เมื่อมั่นใจวาเด็กเขาใจและจําเรื่องได ผูวิจัยจึงถามคําถาม 6 คําถามที่ใหเด็กประเมินผูกระทํา
คือ ตั้ม เชน ผูวิจัยช้ีที่รูปตั้ม ถามคําถามแรกวา “คิดวาตั้มเปนคนดีหรือไมดี” 
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เร่ืองที่  2  :  ดหูนัง 
 

ตอมชวนเอกใหไปดูวดิีโอหนังสยองขวัญเรื่องหนึ่งดวยกัน 
แรงจูงใจ +     ตอมอยากใหเอกสนุกที่ไดดูหนังเรื่องนี้ 
  -      ตอมอยากแกลงเอกใหกลัวเพราะรูวาเอกกลัวผี 
ผล  +     เอกดีใจเพราะหนังสนกุมาก 
  -      เอกเสียใจเพราะรูสึกกลัวมาก 

 
สถานการณที่มีแรงจูงใจเปนบวก และผลที่เกิดขึ้นเปนบวก ( +  + ) 

ผูวิจัยหยิบแผนพับที่มีภาพประกอบเรื่องดูหนัง ซ่ึงมีภาพผลที่เกิดขึ้นเปนบวก แลวพูดวา 
“หนูจะไดฟงเรื่องของตอมกับเอก” 

ผูวิจัยพลิกภาพพับแผนพับแลวแสดงใหเด็กเห็นแตรูปแรกเทานั้น พูดวา “คนนี้ชื่อตอม 
สวนคนนี้ช่ือเอก” ผูวิจัยชี้ภาพประกอบดวยขณะที่พูด “ตอมชวนเอกใหไปดูวิดีโอหนังสยองขวัญ
เร่ืองหนึ่งดวยกัน” 

ผูวิจัยถามคําถามนําวา “รูไหมวาตอมทําอยางนี้เพราะอะไร” แลวพูดตอวา “ตอมทําอยางนี้
เพราะตอมอยากใหเอกสนุกที่ไดดูหนังเรื่องนี้” 

ผูวิจัยพูด “และดูวาเกิดอะไรขึ้น” แลวพลิกหนาสองใหเด็กดูพูดตอวา “เอกดีใจเพราะหนัง
สนุกมาก” 

ตอมาผูวิจัยตรวจสอบความเขาใจของเด็กโดยพลิกแผนพับกลับไปหนาแรก ชี้ไปที่ตอมพูด
วา “ตอมชวนเอกใหไปดูวิดีโอหนังสยองขวัญเรื่องหนึ่งเพราะอะไรนะ” (หากเด็กตอบไดแสดงวา
เด็กจําได หากเด็กตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟงอีกครั้ง) ผูวิจัยถามตอวา “แลวเกิด
อะไรขึ้น” ผูวิจัยพลิกภาพที่สองใหเด็กดู (หากเด็กตอบไดแสดงวาเด็กจําได หากเด็กตอบไมไดหรือ
ตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟงอีกครั้ง) 

เมื่อมั่นใจวาเด็กเขาใจและจําเรื่องได ผูวิจัยจึงถามคําถาม 6 คําถามที่ใหเด็กประเมินผูกระทํา
คือ ตอม เชน ผูวิจัยช้ีที่รูปตอม ถามคําถามแรกวา “คิดวาตอมเปนคนดีหรือไมดี” 
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สถานการณที่มีแรงจูงใจเปนบวก และผลที่เกิดขึ้นเปนลบ ( +  - ) 
ผูวิจัยหยิบแผนพับที่มีภาพประกอบเรื่องดูหนัง ซ่ึงมีภาพผลที่เกิดขึ้นเปนลบ แลวพูดวา 

“หนูจะไดฟงเรื่องของตอมกับเอก” 
ผูวิจัยพลิกภาพพับแผนพับแลวแสดงใหเด็กเห็นแตรูปแรกเทานั้น พูดวา “คนนี้ชื่อตอม 

สวนคนนี้ช่ือเอก” ผูวิจัยชี้ภาพประกอบดวยขณะที่พูด “ตอมชวนเอกใหไปดูวิดีโอหนังสยองขวัญ
เร่ืองหนึ่งดวยกัน” 

ผูวิจัยถามคําถามนําวา “รูไหมวาตอมทําอยางนี้เพราะอะไร” แลวพูดตอวา “ตอมทําอยางนี้
เพราะตอมอยากใหเอกสนุกที่ไดดูหนังเรื่องนี้” 

ผูวิจัยพูด “และดูวาเกิดอะไรขึ้น” แลวพลิกหนาสองใหเด็กดูพูดตอวา “เอกเสียใจเพราะรูสึก
กลัวมาก” 

ตอมาผูวิจัยตรวจสอบความเขาใจของเด็กโดยพลิกแผนพับกลับไปหนาแรก ชี้ไปที่ตอมพูด
วา “ตอมชวนเอกใหไปดูวิดีโอหนังสยองขวัญเรื่องหนึ่งเพราะอะไรนะ” (หากเด็กตอบไดแสดงวา
เด็กจําได หากเด็กตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟงอีกครั้ง) ผูวิจัยถามตอวา “แลวเกิด
อะไรขึ้น” ผูวิจัยพลิกภาพที่สองใหเด็กดู (หากเด็กตอบไดแสดงวาเด็กจําได หากเด็กตอบไมไดหรือ
ตอบผิด ผูวิจยับอกใหเด็กฟงอีกครั้ง) 

เมื่อมั่นใจวาเด็กเขาใจและจําเรื่องได ผูวิจัยจึงถามคําถาม 6 คําถามที่ใหเด็กประเมินผูกระทํา
คือ ตอม เชน ผูวิจัยช้ีที่รูปตอม ถามคําถามแรกวา “คิดวาตอมเปนคนดีหรือไมดี” 

 
สถานการณที่มีแรงจูงใจเปนลบ และผลที่เกิดขึ้นเปนบวก ( -  + ) 

ผูวิจัยหยิบแผนพับที่มีภาพประกอบเรื่องดูหนัง ซ่ึงมีภาพผลที่เกิดขึ้นเปนบวก แลวพูดวา 
“หนูจะไดฟงเรื่องของตอมกับเอก” 

ผูวิจัยพลิกภาพพับแผนพับแลวแสดงใหเด็กเห็นแตรูปแรกเทานั้น พูดวา “คนนี้ชื่อตอม 
สวนคนนี้ช่ือเอก” ผูวิจัยชี้ภาพประกอบดวยขณะที่พูด “ตอมชวนเอกใหไปดูวิดีโอหนังสยองขวัญ
เร่ืองหนึ่งดวยกัน” 

ผูวิจัยถามคําถามนําวา “รูไหมวาตอมทําอยางนี้เพราะอะไร” แลวพูดตอวา “ตอมทําอยางนี้
เพราะตอมอยากแกลงเอกใหกลัวเพราะรูวาเอกกลัวผี” 

ผูวิจัยพูด “และดูวาเกิดอะไรขึ้น” แลวพลิกหนาสองใหเด็กดูพูดตอวา “เอกดีใจเพราะหนัง
สนุกมาก” 

ตอมาผูวิจัยตรวจสอบความเขาใจของเด็กโดยพลิกแผนพับกลับไปหนาแรก ชี้ไปที่ตอมพูด
วา “ตอมชวนเอกใหไปดูวิดีโอหนังสยองขวัญเร่ืองหนึ่งเพราะอะไรนะ” (หากเด็กตอบไดแสดงวา
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เด็กจําได หากเด็กตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟงอีกครั้ง) ผูวิจัยถามตอวา “แลวเกิด
อะไรขึ้น” ผูวิจัยพลิกภาพที่สองใหเด็กดู (หากเด็กตอบไดแสดงวาเด็กจําได หากเด็กตอบไมไดหรือ
ตอบผดิ ผูวิจัยบอกใหเด็กฟงอีกครั้ง) 

เมื่อมั่นใจวาเด็กเขาใจและจําเรื่องได ผูวิจัยจึงถามคําถาม 6 คําถามที่ใหเด็กประเมินผูกระทํา
คือ ตอม เชน ผูวิจัยช้ีที่รูปตอม ถามคําถามแรกวา “คิดวาตอมเปนคนดีหรือไมดี” 

 
สถานการณที่มีแรงจูงใจเปนลบ และผลที่เกิดขึ้นเปนลบ ( -  - ) 

ผูวิจัยหยิบแผนพับที่มีภาพประกอบเรื่องดูหนัง ซ่ึงมีภาพผลที่เกิดขึ้นเปนลบ แลวพูดวา 
“หนูจะไดฟงเรื่องของตอมกับเอก” 

ผูวิจัยพลิกภาพพับแผนพับแลวแสดงใหเด็กเห็นแตรูปแรกเทานั้น พูดวา “คนนี้ชื่อตอม 
สวนคนนี้ช่ือเอก” ผูวิจัยชี้ภาพประกอบดวยขณะที่พูด “ตอมชวนเอกใหไปดูวิดีโอหนังสยองขวัญ
เร่ืองหนึ่งดวยกัน” 

ผูวิจัยถามคําถามนําวา “รูไหมวาตอมทําอยางนี้เพราะอะไร” แลวพูดตอวา “ตอมทําอยางนี้
เพราะตอมอยากแกลงเอกใหกลัวเพราะรูวาเอกกลัวผี” 

ผูวิจัยพูด “และดูวาเกิดอะไรขึ้น” แลวพลิกหนาสองใหเด็กดูพูดตอวา “เอกเสียใจเพราะรูสึก
กลัวมาก” 

ตอมาผูวิจัยตรวจสอบความเขาใจของเด็กโดยพลิกแผนพับกลับไปหนาแรก ชี้ไปที่ตอมพูด
วา “ตอมชวนเอกใหไปดูวิดีโอหนังสยองขวัญเรื่องหนึ่งเพราะอะไรนะ” (หากเด็กตอบไดแสดงวา
เด็กจําได หากเด็กตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟงอีกครั้ง) ผูวิจัยถามตอวา “แลวเกิด
อะไรขึ้น” ผูวิจัยพลิกภาพที่สองใหเด็กดู (หากเด็กตอบไดแสดงวาเด็กจําได หากเด็กตอบไมไดหรือ
ตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟงอีกครั้ง) 

เมื่อมั่นใจวาเด็กเขาใจและจําเรื่องได ผูวิจัยจึงถามคําถาม 6 คําถามที่ใหเด็กประเมินผูกระทํา
คือ ตอม เชน ผูวิจัยช้ีที่รูปตอม ถามคําถามแรกวา “คิดวาตอมเปนคนดีหรือไมดี” 
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เร่ืองที่  3  :  ใหหนู 
 

เปลใหหนูตัวเล็ก ๆ ตัวหนึ่งแกหนอย 
แรงจูงใจ +     เปลอยากใหหนอยดีใจที่ไดสัตวเล้ียง 

-      เปลอยากแกลงใหหนอยกลัว 
ผล  +     หนอยดใีจเพราะไดสัตวเล้ียง 

-      หนอยเสียใจเพราะกลัวหน ู
 
สถานการณที่มีแรงจูงใจเปนบวก และผลที่เกิดขึ้นเปนบวก ( +  + ) 

ผูวิจัยหยิบแผนพับที่มีภาพประกอบเรื่องใหหนู ซ่ึงมีภาพผลที่เกิดขึ้นเปนบวก แลวพูดวา 
“หนูจะไดฟงเรื่องของเปลกับหนอย” 

ผูวิจัยพลิกภาพพับแผนพับแลวแสดงใหเด็กเห็นแตรูปแรกเทานั้น พูดวา “คนนี้ช่ือเปล สวน
คนนี้ชื่อหนอย” ผูวิจัยชี้ภาพประกอบดวยขณะที่พูด “เปลใหหนูตัวเล็ก ๆ ตัวหนึ่งแกหนอย” 

ผูวิจัยถามคําถามนําวา “รูไหมวาเปลทําอยางนี้เพราะอะไร” แลวพูดตอวา “เปลทําอยางนี้
เพราะเปลอยากใหหนอยดีใจที่ไดสัตวเล้ียง” 

ผูวิจัยพูด “และดูวาเกิดอะไรขึ้น” แลวพลิกหนาสองใหเด็กดูพูดตอวา “หนอยดีใจเพราะได
สัตวเล้ียง” 

ตอมาผูวิจัยตรวจสอบความเขาใจของเด็กโดยพลิกแผนพับกลับไปหนาแรก ชี้ไปที่เปลพูด
วา “เปลใหหนูตัวเล็ก ๆ ตัวหนึ่งแกหนอยเพราะอะไรนะ” (หากเด็กตอบไดแสดงวาเด็กจําได หาก
เด็กตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟงอีกครั้ง) ผูวิจัยถามตอวา “แลวเกิดอะไรขึ้น” ผูวิจัย
พลิกภาพที่สองใหเด็กดู (หากเด็กตอบไดแสดงวาเด็กจําได หากเด็กตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัย
บอกใหเด็กฟงอีกครั้ง) 

เมื่อมั่นใจวาเด็กเขาใจและจําเรื่องได ผูวิจัยจึงถามคําถาม 6 คําถามที่ใหเด็กประเมินผูกระทํา
คือ เปล เชน ผูวิจัยช้ีที่รูปเปล ถามคําถามแรกวา “คิดวาเปลเปนคนดีหรือไมดี” 
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สถานการณที่มีแรงจูงใจเปนบวก และผลที่เกิดขึ้นเปนลบ ( +  - ) 
ผูวิจัยหยิบแผนพับที่มีภาพประกอบเรื่องใหหนู ซ่ึงมีภาพผลที่เกิดขึ้นเปนลบ แลวพูดวา 

“หนูจะไดฟงเรื่องของเปลกับหนอย” 
ผูวิจัยพลิกภาพพับแผนพับแลวแสดงใหเด็กเห็นแตรูปแรกเทานั้น พูดวา “คนนี้ชื่อเปล สวน

คนนี้ชื่อหนอย” ผูวิจัยช้ีภาพประกอบดวยขณะที่พูด “เปลใหหนูตัวเล็ก ๆ ตัวหนึ่งแกหนอย” 
ผูวิจัยถามคําถามนําวา “รูไหมวาเปลทําอยางนี้เพราะอะไร” แลวพูดตอวา “เปลทําอยางนี้

เพราะเปลอยากใหหนอยดีใจที่ไดสัตวเล้ียง” 
ผูวิจัยพูด “และดูวาเกิดอะไรขึ้น” แลวพลิกหนาสองใหเด็กดูพูดตอวา “หนอยเสียใจเพราะ

กลัวหนู” 
ตอมาผูวิจัยตรวจสอบความเขาใจของเด็กโดยพลิกแผนพับกลับไปหนาแรก ชี้ไปที่เปลพูด

วา “เปลใหหนูตัวเล็ก ๆ ตัวหนึ่งแกหนอยเพราะอะไรนะ” (หากเด็กตอบไดแสดงวาเด็กจําได หาก
เด็กตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟงอีกครั้ง) ผูวิจัยถามตอวา “แลวเกิดอะไรขึ้น” ผูวิจัย
พลิกภาพที่สองใหเด็กดู (หากเด็กตอบไดแสดงวาเด็กจําได หากเด็กตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัย
บอกใหเดก็ฟงอีกครั้ง) 

เมื่อมั่นใจวาเด็กเขาใจและจําเรื่องได ผูวิจัยจึงถามคําถาม 6 คําถามที่ใหเด็กประเมินผูกระทํา
คือ เปล เชน ผูวิจัยช้ีที่รูปเปล ถามคําถามแรกวา “คิดวาเปลเปนคนดีหรือไมดี” 

 
สถานการณที่มีแรงจูงใจเปนลบ และผลที่เกิดขึ้นเปนบวก ( -  + ) 

ผูวิจัยหยิบแผนพับที่มีภาพประกอบเรื่องใหหนู ซ่ึงมีภาพผลที่เกิดขึ้นเปนบวก แลวพูดวา 
“หนูจะไดฟงเรื่องของเปลกับหนอย” 

ผูวิจัยพลิกภาพพับแผนพับแลวแสดงใหเด็กเห็นแตรูปแรกเทานั้น พูดวา “คนนี้ชื่อเปล สวน
คนนี้ชื่อหนอย” ผูวิจัยชี้ภาพประกอบดวยขณะที่พูด “เปลใหหนูตัวเล็ก ๆ ตัวหนึ่งแกหนอย” 

ผูวิจัยถามคําถามนําวา “รูไหมวาเปลทําอยางนี้เพราะอะไร” แลวพูดตอวา “เปลทําอยางนี้
เพราะเปลอยากแกลงใหหนอยกลัว” 

ผูวิจัยพูด “และดูวาเกิดอะไรขึ้น” แลวพลิกหนาสองใหเด็กดูพูดตอวา “หนอยดีใจเพราะได
สัตวเล้ียง” 

ตอมาผูวิจัยตรวจสอบความเขาใจของเด็กโดยพลิกแผนพับกลับไปหนาแรก ช้ีไปที่เปลพูด
วา “เปลใหหนูตัวเล็ก ๆ ตัวหนึ่งแกหนอยเพราะอะไรนะ” (หากเด็กตอบไดแสดงวาเด็กจําได หาก
เด็กตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟงอีกครั้ง) ผูวิจัยถามตอวา “แลวเกิดอะไรขึ้น” ผูวิจัย
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พลิกภาพที่สองใหเด็กดู (หากเด็กตอบไดแสดงวาเด็กจําได หากเด็กตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัย
บอกใหเด็กฟงอีกครั้ง) 

เมื่อมั่นใจวาเด็กเขาใจและจําเรื่องได ผูวิจัยจึงถามคําถาม 6 คําถามที่ใหเด็กประเมินผูกระทํา
คือ เปล เชน ผูวิจัยช้ีที่รูปเปล ถามคําถามแรกวา “คิดวาเปลเปนคนดีหรือไมดี” 

 
สถานการณที่มีแรงจูงใจเปนลบ และผลที่เกิดขึ้นเปนลบ ( -  - ) 

ผูวิจัยหยิบแผนพับที่มีภาพประกอบเรื่องใหหนู ซ่ึงมีภาพผลที่เกิดขึ้นเปนลบ แลวพูดวา 
“หนูจะไดฟงเรื่องของเปลกับหนอย” 

ผูวิจัยพลิกภาพพับแผนพับแลวแสดงใหเด็กเห็นแตรูปแรกเทานั้น พูดวา “คนนี้ชื่อเปล สวน
คนนี้ชื่อหนอย” ผูวิจัยช้ีภาพประกอบดวยขณะที่พูด “เปลใหหนูตัวเล็ก ๆ ตัวหนึ่งแกหนอย” 

ผูวิจัยถามคําถามนําวา “รูไหมวาเปลทําอยางนี้เพราะอะไร” แลวพูดตอวา “เปลทําอยางนี้
เพราะเปลอยากแกลงใหหนอยกลัว” 

ผูวิจัยพูด “และดูวาเกิดอะไรขึ้น” แลวพลิกหนาสองใหเด็กดูพูดตอวา “หนอยเสียใจเพราะ
กลัวหนู” 

ตอมาผูวิจัยตรวจสอบความเขาใจของเด็กโดยพลิกแผนพับกลับไปหนาแรก ช้ีไปที่เปลพูด
วา “เปลใหหนูตัวเล็ก ๆ ตัวหนึ่งแกหนอยเพราะอะไรนะ” (หากเด็กตอบไดแสดงวาเด็กจําได หาก
เด็กตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟงอีกครั้ง) ผูวิจัยถามตอวา “แลวเกิดอะไรขึ้น” ผูวิจัย
พลิกภาพที่สองใหเด็กดู (หากเด็กตอบไดแสดงวาเด็กจําได หากเด็กตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัย
บอกใหเด็กฟงอีกครั้ง) 

เมื่อมั่นใจวาเด็กเขาใจและจําเรื่องได ผูวิจัยจึงถามคําถาม 6 คําถามที่ใหเด็กประเมินผูกระทํา
คือ เปล เชน ผูวิจัยช้ีที่รูปเปล ถามคําถามแรกวา “คิดวาเปลเปนคนดีหรือไมดี” 
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เร่ืองที่  4  :  ลูกอม 
 

พลอยใหลูกอมแกนิด 
แรงจูงใจ +     พลอยอยากใหนิดไดอมลูกอมอรอย 

-      พลอยอยากแกลงนดิใหอมลูกอมรสเผ็ดมาก  
ผล  +     นิดดีใจทีไ่ดอมลูกอม เพราะวาลูกอมนั้นอรอยด ี

-      นิดเสียใจที่ไดอมลูกอม เพราะรสชาติเผ็ดมาก  
 

สถานการณที่มีแรงจูงใจเปนบวก และผลที่เกิดขึ้นเปนบวก ( +  + ) 
ผูวิจัยหยิบแผนพับที่มีภาพประกอบเรื่องลูกอม ซ่ึงมีภาพผลที่เกิดขึ้นเปนบวก แลวพูดวา 

“หนูจะไดฟงเรื่องของพลอยกับนิด” 
ผูวิจัยพลิกภาพพับแผนพับแลวแสดงใหเด็กเห็นแตรูปแรกเทานั้น พูดวา “คนนี้ชื่อพลอย 

สวนคนนี้ชื่อนิด” ผูวิจัยช้ีภาพประกอบดวยขณะที่พูด “พลอยใหลูกอมแกนิด” 
ผูวิจัยถามคําถามนําวา “รูไหมวาพลอยทําอยางนี้เพราะอะไร” แลวพูดตอวา “พลอยทําอยาง

นี้เพราะพลอยอยากใหนิดไดอมลูกอมอรอย” 
ผูวิจัยพูด “และดูวาเกิดอะไรขึ้น” แลวพลิกหนาสองใหเด็กดูพูดตอวา “นิดดีใจที่ไดอมลูก

อม เพราะวาลูกอมนั้นอรอยดี” 
ตอมาผูวิจัยตรวจสอบความเขาใจของเด็กโดยพลิกแผนพับกลับไปหนาแรก ช้ีไปที่พลอย

พูดวา “พลอยใหลูกอมแกนิดเพราะอะไรนะ” (หากเด็กตอบไดแสดงวาเด็กจําได หากเด็กตอบไมได
หรือตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟงอีกครั้ง) ผูวจิัยถามตอวา “แลวเกิดอะไรขึ้น” ผูวิจัยพลิกภาพที่สอง
ใหเด็กดู (หากเด็กตอบไดแสดงวาเด็กจําได หากเด็กตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟงอีก
คร้ัง) 

เมื่อมั่นใจวาเด็กเขาใจและจําเรื่องได ผูวิจัยจึงถามคําถาม 6 คําถามที่ใหเดก็ประเมินผูกระทํา
คือ พลอย เชน ผูวิจัยช้ีที่รูปพลอย ถามคําถามแรกวา “คิดวาพลอยเปนคนดีหรือไมดี” 
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สถานการณที่มีแรงจูงใจเปนบวก และผลที่เกิดขึ้นเปนลบ ( +  - ) 
ผูวิจัยหยิบแผนพับที่มีภาพประกอบเรื่องลูกอม ซ่ึงมีภาพผลที่เกิดขึ้นเปนลบ แลวพูดวา 

“หนูจะไดฟงเรื่องของพลอยกับนิด” 
ผูวิจัยพลิกภาพพับแผนพับแลวแสดงใหเด็กเห็นแตรูปแรกเทานั้น พูดวา “คนนี้ชื่อพลอย 

สวนคนนี้ชื่อนิด” ผูวิจัยช้ีภาพประกอบดวยขณะที่พูด “พลอยใหลูกอมแกนิด” 
ผูวิจัยถามคําถามนําวา “รูไหมวาพลอยทําอยางนี้เพราะอะไร” แลวพูดตอวา “พลอยทําอยาง

นี้เพราะพลอยอยากใหนิดไดอมลูกอมอรอย” 
ผูวิจัยพูด “และดูวาเกิดอะไรขึ้น” แลวพลิกหนาสองใหเด็กดูพูดตอวา “นิดเสียใจที่ไดอมลูก

อม เพราะรสชาตเิผ็ดมาก” 
ตอมาผูวิจัยตรวจสอบความเขาใจของเด็กโดยพลิกแผนพับกลับไปหนาแรก ช้ีไปที่พลอย

พูดวา “พลอยใหลูกอมแกนิดเพราะอะไรนะ” (หากเด็กตอบไดแสดงวาเด็กจําได หากเด็กตอบไมได
หรือตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟงอีกครั้ง) ผูวิจัยถามตอวา “แลวเกิดอะไรขึ้น” ผูวิจัยพลิกภาพที่สอง
ใหเด็กดู (หากเด็กตอบไดแสดงวาเด็กจําได หากเด็กตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟงอีก
คร้ัง) 

เมื่อมั่นใจวาเด็กเขาใจและจําเรื่องได ผูวิจัยจึงถามคําถาม 6 คําถามที่ใหเด็กประเมินผูกระทํา
คือ พลอย เชน ผูวิจัยช้ีที่รูปพลอย ถามคําถามแรกวา “คิดวาพลอยเปนคนดีหรือไมดี” 

 
สถานการณที่มีแรงจูงใจเปนลบ และผลที่เกิดขึ้นเปนบวก ( -  + ) 

ผูวิจัยหยิบแผนพับที่มีภาพประกอบเรื่องลูกอม ซ่ึงมีภาพผลที่เกิดขึ้นเปนบวก แลวพูดวา 
“หนูจะไดฟงเรื่องของพลอยกับนิด” 

ผูวิจัยพลิกภาพพับแผนพับแลวแสดงใหเด็กเห็นแตรูปแรกเทานั้น พูดวา “คนนี้ชื่อพลอย 
สวนคนนี้ชื่อนิด” ผูวิจัยช้ีภาพประกอบดวยขณะที่พูด “พลอยใหลูกอมแกนิด” 

ผูวิจัยถามคําถามนําวา “รูไหมวาพลอยทําอยางนี้เพราะอะไร” แลวพูดตอวา “พลอยทําอยาง
นี้เพราะพลอยอยากแกลงนิดใหอมลูกอมรสเผ็ดมาก” 

ผูวิจัยพูด “และดูวาเกิดอะไรขึ้น” แลวพลิกหนาสองใหเด็กดูพูดตอวา “นิดดีใจที่ไดอมลูก
อม เพราะวาลูกอมนั้นอรอยดี” 

ตอมาผูวิจัยตรวจสอบความเขาใจของเด็กโดยพลิกแผนพับกลับไปหนาแรก ช้ีไปที่พลอย
พูดวา “พลอยใหลูกอมแกนิดเพราะอะไรนะ” (หากเด็กตอบไดแสดงวาเด็กจําได หากเด็กตอบไมได
หรือตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟงอีกครั้ง) ผูวจิัยถามตอวา “แลวเกิดอะไรขึ้น” ผูวิจัยพลิกภาพที่สอง
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ใหเด็กดู (หากเด็กตอบไดแสดงวาเด็กจําได หากเด็กตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟงอีก
คร้ัง) 

เมื่อมั่นใจวาเด็กเขาใจและจําเรื่องได ผูวิจัยจึงถามคําถาม 6 คําถามที่ใหเด็กประเมินผูกระทํา
คือ พลอย เชน ผูวิจัยช้ีที่รูปพลอย ถามคาํถามแรกวา “คิดวาพลอยเปนคนดีหรือไมดี” 
 
สถานการณที่มีแรงจูงใจเปนลบ และผลที่เกิดขึ้นเปนลบ ( -  - ) 

ผูวิจัยหยิบแผนพับที่มีภาพประกอบเรื่องลูกอม ซ่ึงมีภาพผลที่เกิดขึ้นเปนบวก แลวพูดวา 
“หนูจะไดฟงเรื่องของพลอยกับนิด” 

ผูวิจัยพลิกภาพพับแผนพับแลวแสดงใหเด็กเห็นแตรูปแรกเทานั้น พูดวา “คนนี้ชื่อพลอย 
สวนคนนี้ชื่อนิด” ผูวิจัยช้ีภาพประกอบดวยขณะที่พูด “พลอยใหลูกอมแกนิด” 

ผูวิจัยถามคําถามนําวา “รูไหมวาพลอยทําอยางนี้เพราะอะไร” แลวพูดตอวา “พลอยทําอยาง
นี้เพราะพลอยอยากแกลงนิดใหอมลูกอมรสเผ็ดมาก” 

ผูวิจัยพูด “และดูวาเกิดอะไรขึ้น” แลวพลิกหนาสองใหเด็กดูพูดตอวา “นิดเสียใจที่ไดอมลูก
อม เพราะรสชาตเิผ็ดมาก” 

ตอมาผูวิจัยตรวจสอบความเขาใจของเด็กโดยพลิกแผนพับกลับไปหนาแรก ช้ีไปที่พลอย
พูดวา “พลอยใหลูกอมแกนิดเพราะอะไรนะ” (หากเด็กตอบไดแสดงวาเด็กจําได หากเด็กตอบไมได
หรือตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟงอีกครั้ง) ผูวิจัยถามตอวา “แลวเกิดอะไรขึ้น” ผูวิจัยพลิกภาพที่สอง
ใหเด็กดู (หากเด็กตอบไดแสดงวาเด็กจําได หากเด็กตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยบอกใหเด็กฟงอีก
คร้ัง) 

เมื่อมั่นใจวาเด็กเขาใจและจําเรื่องได ผูวิจัยจึงถามคําถาม 6 คําถามที่ใหเด็กประเมินผูกระทํา
คือ พลอย เชน ผูวิจัยช้ีที่รูปพลอย ถามคําถามแรกวา “คิดวาพลอยเปนคนดีหรือไมดี” 
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ภาคผนวก ค 
 

รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ
 

ผูทรงคุณวฒุซ่ึิงเปนผูตรวจความตรงตามเนื้อหาท้ัง 3 ทาน ไดแก 
 

1. รองศาสตราจารย ดร. พรรณทิพย  ศิริวรรณบุศย 
2. รองศาสตราจารยประไพพรรณ  ภูมวิุฒิสาร 
3. ผูชวยศาสตราจารย ดร. พรรณระพี  สุทธิวรรณ 
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ประวัติผูเขยีนวิทยานิพนธ 
 
 นางสาวสุ ธีรา  แสงศิ ริสายันหกุล  เกิดเมื่อวันที่  26 ตุลาคม  พ .ศ .  2514 ที่จังหวัด
กรุงเทพมหานคร สําเร็จการศึกษาปริญญาตรีครุศาสตรบัณฑิต สาขาการศึกษาปฐมวัย จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2536 และเขาศึกษาตอในหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
จิตวิทยาพัฒนาการ ที่จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยในปการศึกษา 2543  
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