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This study  aimed at analyzing the role of  The performance of Thossagan taking a bath, Part 

Thossagan going to the garden. This play was derived from Teacher Aram Indranut and inherited to 
The College of  Dramatic Art. This study aimed at (1) investigating who invented the performance of 
this play by interviewing senior teachers who studied the performance from Teacher Aram Indranut, (2)  
studying the way of dancing The performance of Thossagan taking a bath, Part Thossagan going to the 
garden in order to preserve the way of dancing and (3) recording the gestures of  The performance of 
Thossagan taking a bath, Part Thossagan going to the garden inherited from Ajarn Somsak Thaddi. 
 It can be concluded that Teacher Aram Indranut was instructed the role of  The performance 
of Thossagan taking a bath, Part Thossagan going to the garden by Phrayanatakanurak (Thongdee 
Suwanparot) and Khunying Natakanurak (Thed Suwanparot). After that Teacher Aram Indranut taught 
this role to her students at The College of  Dramatic Art until he passed away. 
 The objective of The performance of Thossagan taking a bath, Part Thossagan going to the 
garden  was to court Sita (Ther heroine). The gesture must be dignified as a demon and also must be 
flirting in the meantime.  

The concealing gesture in the heart of dancing of the dancers. The dressing of  The 
performance of Thossagan taking a bath, Part Thossagan going to the garden from the dressing of other 
actors’ taking a bath, such as Thossagan has a piece of cloth placing around the neck, a fan and a 
garland, and also all the ornaments in this occasion are made of real gold which indicate the status of 
the king of the dancer. It can be conducted that The performance of Thossagan taking a bath, Part 
Thossagan going to the garden dance in the act of The performance of Thossagan taking a bath, Part 
Thossagan going to the garden was inherited from Phrayanatakanurak (Thongdee Suwanparot) and 
Khunying Natakanurak (Thed Suwanparot) and then was passed to Teacher Aram Indranut who taught 
this role to his students at The College of  Dramatic Art until he passed away. The gesture of dancing 
dignified the flirting in the meantime. At present it in easy to preserve the performance by recording 
into the CD(Compact discs) publicizing to audience in order not to lose this precious performance.  
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ความรูตางและไดใหกาํลังใจกับผูวิจยัตลอดมา ผูวิจยัขอกราบขอบพระคุณทุกทานดวยใจจริงมา ณ 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
 1.ความสําคัญของปญหา 

โขน เปนการแสดงท่ีมีมาแตโบราณ เกิดจากการแสดง 3 ประเภท คือ กระบ่ีกระบอง หนัง
ใหญ และชักนาคดึกดําบรรพ โขนแตเดิมนั้นใชการพากยเจรจา และเนนการเตนเปนหลักแตเดิมเลน
กันกลางสนาม จึงเรียกกันวาโขนกลางแปลง ตอมาโขนไดพัฒนารูปแบบมาอีก 4 ประเภท รวมเปน 5 
ประเภท คือ โขนกลางแปลง โขนโรงนอก หรือ โขนน่ังราว โขนหนาจอ โขนโรงในและโขนฉาก 

เม่ือเกิดโขนโรงในข้ึนในสมัยรัชกาลท่ี 5 มีการนําเอาบทรองและเพลงที่ใชในละครในมาใช
กับการแสดงโขน จึงทําใหโขนโรงในเปนท่ีแพรหลายมาก จนกระท่ังปจจุบัน โขนท่ีเราพบเห็นกัน
อยูท่ัวไปนั้นกคื็อโขนโรงในน่ันเอง 

ในการแสดงโขนโรงในนั้น มีการนําเอากระบวนทารําและการรองอยางละครในเขามาใชใน
การแสดงโขนทําใหโขนแตเดิมท่ีดําเนนิเร่ืองโดยการพากย-เจรจาและเพลงหนาพาทยเปล่ียนเปนมี
บทรองและรํามากข้ึน1และไดมีการนําเอาบทลงสรงซ่ึงเปนบทรองอยางละครในมาใชกับการแสดง
โขน  

บทลงสรงเปนการชมการอาบนํ้าแตงตัวของตัวละครในเร่ืองรามเกียรต์ิรวมถึงบทละครใน
เร่ืองอิเหนา และอุณรุท โดยใช เพลงโทนและเพลงชมตลาดประกอบบทลงสรงซ่ึงเปนเพลงท่ีมีเนือ้
รอง มีการบรรยายถึงการแตงกาย การอาบน้าํ การใชเคร่ืองสําอาง จนถึงการถืออาวุธตางๆ และในบท
ลงสรงน้ียังมีการถือพัดและคลองผาพาดไหลดวย  

นอกจากบทลงสรงท่ีใชเพลงโทนและชมตลาดแลว ยังมีรําลงสรงในเพลง คือการรําลงสรง
โดยไมมีบทรอง มีแตทารําประกอบเพลงลงสรงเพียงอยางเดียวเทานัน้และยังมีการพากยลงสรง ซ่ึง
ใชบทพากยผูแสดงรําบทตามคําพากยนัน้โดยท่ีไมมีเพลงประกอบ  

การแสดงบทบาททศกัณฐรําลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวน เปนกระบวนทารําลงสรงของตัว
ยักษคือ ทศกณัฐ เพื่อจะไปเกี้ยวนางสีดาในสวนขวัญ ในบทนี้จึงพรรณนาการอาบน้ําแตงตัวของ
ทศกัณฐไวอยางละเอียด  

จากบทพระราชนิพนธนี้ครูผูใหญในวงการนาฏศิลปไดนาํมาใสกระบวนทารําเปนทศกัณฐ
ลงสรงและไดยึดเอาแพลงชมตลาดจากบทพระราชนพินธใสลงไป 

จะเห็นไดวาบทรําลงสรงนี้มีมานานแลว แตไมปรากฏวามีกระบวนทารําหรือไม ตอมาได
ปรากฏทารําลงสรงข้ึนซ่ึงกระบวนทารําทศกัณฐลงสรงเพลงชมตลาดน้ี ไมมีผูใดทราบวาใครเปนผู

                                                                 
1
 ธนิต อยูโพธิ,์โขน,(กรุงเทพมหานคร : คุรุสภา, 2538),หนา48. 
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คิดประดิษฐทารําข้ึน แตมีปรากฏรูปถายของพระยาพรหมาภิบาล     (ทองใบ สุวรรณภารต)รําฉุยฉาย
ทศกัณฐลงสวน ซ่ึงการแตงกายของทศกณัฐในภาพนั้นเหมือนกับการแตงกายของรําทศกัณฐลงสรง 
ตอน ทศกัณฐลงสวนทุกประการ และกระบวนทารําฉุยฉายทศกัณฐลงสวนน้ันก็เปนบทตอเนื่องจาก
บททศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวนดวย 

 เปนไปไดหรือไมวากระบวนทารําทศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวน ไดมีผูประดิษฐทา
รําข้ึนในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ดวยเหตุวาพระยาพรหมาภิบาล(ทองใบ 
สุวรรณภารต) ทานเปนโขนหลวงต้ังแตสมัยรัชกาลท่ี 5 จึงอาจสัณนษิฐานไดวาการรําทศกัณฐลงสรง
เพลงชมตลาดนี้ อาจมีปรากฏข้ึนคร้ังแรกต้ังแตรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหวั 
รัชกาลท่ี 5 หรืออาจมีการถายทอดมากอนหนานัน้ แตไมมีการบันทึกไวเปนหลักฐาน เพียงแตปรากฏ
ภาพถายของพระยาพรหมาภบิาล (ทองใบ สุวรรณภารต) ข้ึนภายหลัง ภาพถายท่ีพบนัน้ก็ถายในชวย
วัยกลางคนถึงวัยชราแลว ซ่ึงนาจะเปนชวงปลายรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระมงกฎุเกลาเจาอยูหวั 
รัชกาลท่ี 6 และไดมีการถายทอดทารําสืบเนื่องตอมาจนถึงปจจุบัน 

ปจจุบันนีก้ารรําลงสรงท้ังในการแสดงโขนและละครกําลังจะสูญหายไปเน่ืองจากปจจุบันนี้
การแสดงโขนและละครเปนธุรกิจมากข้ึนจงึจําเปนตองมีขีดจํากัดในเร่ืองของเวลาเขามาเก่ียวของกบั
การแสดง เนื่องจากการรําลงสรงเปนการแสดงลีลาทารําและความสามารถของตัวผูแสดงและเปน
เพลงท่ีใชเวลาในการรํามาก จึงทําใหผูชมปจจุบันเกิดความเบ่ือหนายในการชม การรําลงสรงจึงคอยๆ
เลือนหายไปจากการแสดงโขนละครในปจจุบัน  

กระบวนทารําทศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวนไดรับการสืบทอดกันมาจนถึงปจจุบันโดย
ครูอราม อินทรนัฏ ผูแสดงเปนตัวทศกัณฐ ไดถายทอดใหศิษยในวิทยาลัยนาฏศิลป หลายทาน เชน ครูจตุ
พร รัตนะวราหะ ครูราฆพ โพธิเวส ครูสุดจิต พันสังข เปนตน ซ่ึงหนึ่งในศิษยของทานผูหนึ่งนัน้ก็คือ 
อาจารยสมศักดิ์ ทัดติ ทานเปนผูไดรับการถายทอดมาโดยตรงจากครูอราม อินทรนัฏ และทานได
แสดงบททศกัณฐเปนประจํา ซ่ึงถือไดวาเปนตัวละครเอกของทานเลยทีเดียว 

หลังจากท่ีครูอราม อินทรนัฏ ไดเสียชีวิตลงแลว ครูสมศักดิ์ ทัดติ ไดรับการสืบทอดใหเปน
ผูสอนนักเรียนโขนยักษรุนตอๆมา และทานไดสอนกระบวนทารําทศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลง
สวน ใหกับลูกศิษยรุนตอๆมา 

ปจจุบัน อาจารยสมศักดิ์ ทัดติ มีอายุ 60 ป ผูวิจัยจึงเหน็สมควรวาควรจะศึกษาประวตัแิละ
กลวิธีการรําทศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวน จากทานเพื่อบันทึกไวเปนความรูแกผูสนใจตอไป 

 
2. วัตถุประสงคในการวิจัย 
2.1 เพื่อศึกษาประวัติความเปนมาและองคประกอบของการรําทศกัณฐลงสรงในการแสดง

โขนเร่ือง รามเกียรต์ิ ตอน ทศกัณฐลงสวน 
2.2 เพื่อวิเคราะหบทบาท ทารํา และกลวิธีการรําทศกัณฐลงสรง 
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2.3 เพื่ออนุรักษกระบวนทารําลงสรงเพลงชมตลาดมิใหสูญหายหรือเปล่ียนแปลงไปจากเดิม 
 

3. ขอบเขตการวิจัย 
  ผูวิจัยศึกษากระบวนทารําทศกัณฐลงสรงในการแสดงโขนเร่ือง รามเกียรต์ิ ตอน ทศกณัฐลง
สวน จากอาจารย สมศักดิ์ ทัดติ เนื่องจากทานไดรับการถายทอดจากครูอราม อินทรนัฏโดยตรงและ
ทานไดเปนผูถายทอดกระบวนทารําทศกัณฐลงสรงเพลงชมตลาดใหกบันักเรียนนักศึกษารุนตอๆมา
หลังจากท่ีครูอราม อินทรนัฏไดเสียชีวิตลงแลว 
  
4. วิธีดําเนินการวิจัย 
 4.1 ศึกษาเอกสาร หนังสือ บทความ งานวิจัยตางๆดังนี ้

1. จดหมายเหตุพระราชพิธีลงสรงสมเด็จฯเจาฟามหาวชิรุณหิศสยามมกฎุราชกุมาร ใน
รัชกาลท่ี5 

2. บทละครเร่ืองรามเกียรต์ิ พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพทุธเลิศหลานภาลัย 
3. ลงสรงโทน พิมพเนื่องในงานคุณานุสรณครบรอบ 100 ป ครูลมุล ยมคุปต 
4. ลงสรงโทน : กระบวนทารําในการแสดงละครในเร่ืองอิเหนา 
4.2 การสัมภาษณขอมูล จากศิลปนแหงชาติ ผูทรงคุณวฒุิ  นักวิชาการ   นักแสดง ดังนี้ 

 1. สุวรรณี ชลานุเคราะห ศิลปนแหงชาติ 
 2. ราฆพ โพธิเวส ศิลปนแหงชาติ  

3. สมศักดิ์ ทัดติ ครูเช่ียวชาญ วิทยาลัยนาฏศิลป สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป  กระทรวง
วัฒนธรรม 

4. ประเมษฐ บุณยะชัย  ครูเช่ียวชาญ วิทยาลัยนาฏศิลป สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวง
วัฒนธรรม 

5. คํารณ สุนทรานนท ผูชวยศาสตราจารยระดับ 8 คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี   

4.3 รวบรวมขอมูลแลวจําแนกหมวดหมู เรียบเรียงและวเิคราะหเนื้อหา แลวนําเสนอรายงาน
วิจัยเชิงพรรณนา ในรูปแบบวิทยานิพนธ ดงันี้ 
 บทท่ี 1 ความสําคัญของปญหา 
 บทท่ี2ความเปนมาของลงสรงยักษในรามเกียรต์ิและองคประกอบของการแสดงโขนเร่ือง
รามเกียรติ์ ตอน ทศกัณฐลงสวน 

บทท่ี 3 วิธีการดําเนินการวิจยั 
 บทท่ี 4 วิเคราะหทารํา 
 บทท่ี 5 บทสรุปและขอเสนอแนะ 
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5.ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
         5.1 ไดแบบแผนการแสดงรําลงสรงของยักษตวัอมนุษยท่ีเปนองคความรู ข้ันสูงในการแสดง
โขน 
         5.2 ผลการวิจัยสามารถนําไปใชอางอิงทางวิชาการ ซ่ึงเปนความรูเฉพาะทางท่ีขาดแคลนใน
ประเทศไทย 
         5.3 เพื่อเปนแบบเผยแพรเกียรติคุณนาฏยศิลปนไทยใหเปนท่ีแพรหลายในระดับชาติและ
นานาชาติ 

 
 



บทที่ 2 
ความเปนมาของลงสรงยักษในเรื่องรามเกียรต์ิและองคประกอบของการแสดงโขน

เรื่องรามเกียรต์ิ ตอน ทศกัณฐลงสวน 
 

ประเทศไทยของเรานั้นเปนเมืองรอน คนไทยจึงนิยมปลูกบานเรือนใกลกับแหลงน้ําเพื่อ
สะดวกกับการนําน้ํามาใชสอยในชีวิตประจําวัน ท้ังในการอุปโภคและบริโภค นอกจากนั้นเรายังใช
น้ําในกิจกรรมอ่ืนๆอีกรวมถึงใชเปนเสนทางคมนาคมอีกดวย 

นอกเหนือจากการใชน้ําในชีวิตประจําวันแลว เรายังใชน้ําในพิธีกรรมตางๆที่เปนท้ังพิธีของ
หลวง เชน พระราชพิธีมูรธาภิเษก พระราชพิธีโสกันต พระราชพิธีราชาภิเษก เปนตน สวนของทางราษฎรใช 
เชน พิธีรดน้ําดําหัว  พิธีแตงงาน พิธีโกนจุก  เปนตน  การท่ีนําน้ําเขามาใชในพิธีกรรมเหลานี้เพราะเช่ือวา
น้ําจะชวยชําระลางส่ิงสกปรกและ ส่ิงช่ัวรายออกไปเพื่อจะทําพิธีตางๆท่ีเปนมงคลตอไป 

การนําน้ํามาใชในพิธีมงคลเหลานี้นอกเหนือจากท่ีเราใชในชีวิตประจําวันกันแลวในบทละคร
ตางๆก็ยังมีใหเห็นดวยโดยเฉพาะในละครในและโขน เชน พิธีโกนจุกองคต บทลงสรงตางๆ สําหรับ
บทลงสรงนั้น ในโขนนิยมใชเพลง ลงสรงโทน และเพลงชมตลาด เปนการชมการอาบน้ําแตงตัวของ
ตัวละครกอนท่ีจะไปทํากิจกรรมอ่ืน เชน ทําสงคราม ทําพิธีกรรม เกี้ยวผูหญิง เปนตน 

ในบทพระราชนิพนธ เร่ือง รามเกียรติ์ ในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย ตอน
ทศกัณฐลงสวน ก็มีบทลงสรงบทหน่ึง ชมการอาบน้ําแตงตัวของทศกัณฐกอนท่ีจะเขาไปเกี้ยวนางสี
ดา โดยใชเพลงชมตลาด ซ่ึงตอมาไดมีการนําทารําไปใสประกอบเพื่อใชในการแสดงโขน  

นอกจากนั้นยังมีบทลงสรงอ่ืนๆท่ีใชประกอบการแสดงโขนอีก เชน บทลงสรงพระลักษณ บท
สีดาลงสรง บทพระรามลงสรง เปนตน ซ่ึงบทเหลานี้มักใชเพลงลงสรงโทนประกอบกระบวนทารํา 

ความหมายของคําวาลงสรง 
คําวา “ลงสรง”  ไมมีบัญญัติไวในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 แตมีคําแยก

ไวคือ  
1.  ลง หมายถึง ไปสูเบ้ืองตํ่าหรือไปสูเบ้ืองท่ีถือวาตรงขามกับข้ึน เชน น้ําลง เคร่ืองบินลง, 

ไปสูพื้นดินและพื้นอ่ืนๆ เชน ลงดิน ลงบันได ลงเรือ 
2.  สรง หมายถึง อาบนํ้า (ใชแกบรรพชิตและเจานาย)1 

                                                                 
1
 ราชบัณฑติยสถาน , พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ,( กรุงเทพมหานคร :  นานมบุีคสพับลิเคชั่นส, 2546) , 

หนา 984 , 1133. 
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คําวา “ลงสรง” ในสารานุกรมเพลงไทย หมายถึง เพลงหนาพาทยท่ีใชบรรเลงประกอบพิธี
เกี่ยวกับการทําความสะอาดดวยน้ํา เชน การสรงน้ําพระพุทธรูป สรงน้ําเทวรูป การอาบนํ้าเจานาค
ภายหลังการปลงผมแลว ในการแสดงโขน ละคร ใชบรรเลงตอนตัวละครอาบน้ํา2 

ดังนั้นเม่ือนํามารวมกันแลว คําวา ลงสรง หมายถึง การลงไปอาบนํ้าแตงตัวของเจานาย หรือ 
บรรพชิต และใชบรรเลงประกอบกริยาการอาบน้ําของตัวละคร 

ธรรมเนียมการรดน้ํา 
กองแกว วีระประจักษ ผูเช่ียวชาญดานภาษาโบราณ สํานักหอสมุดแหงชาติ กรมศิลปากร 

กลาวถึงธรรมเนียมการรดนํ้าไวในวารสารศิลปากร ปท่ี 51 ฉบับท่ี 5 กันยายน – ตุลาคม 2551 ความ
วา 

“การรดน้ํา เปนธรรมเนียมโบราณท่ีปฏิบัติสืบตอกันมา ความหมายในการรดน้ําใหแกกันนั้น 
นาจะเปนความเช่ืออันเนื่องดวยพระพุทธศาสนาสวนหนึ่ง และนาจะมีการนําแบบอยางของธรรม
เนียมปฏิบัติในศาสนาพราหมณมาปะปนบางอีกสวนหน่ึง จึงทําใหมีการรดนํ้าในพิธีตางๆหลายพิธี 
ความหมายของการรดนํ้าใหแกกัน จึงมีหลายอยางเชนเดียวกัน”3 

กองแกว วีระประจักษ ไดสรุปความหมายของการรดน้ําได 3 ประเภทคือ 
1. เพื่อประกาศใหเปนสิทธิ  
มีตัวอยางปรากฏในเร่ืองเวสสันดรชาดก เม่ือคร้ังพระเวสสันดรทรงบริจาคชางปจจัยนาเคนทร

ใหแกพราหมณเมืองกลิงคราษฎร เนื่องจากในชวงนั้นเมืองกลิงคราษฎรฝนแลง ชาวเมืองไดรับความ
ยากลําบาก เดือดรอนอยางยิ่ง พราหมณชาวเมืองนั้นจึงพากันเดินทางไปทูลขอชางเผือกจากพระ
เวสสันดร ณ กรุงสีพี คร้ังนั้นพระเวสสันดรไดประทานชางเผือกใหแกพวกพราหมณและชูชก คร้ัง
นั้นพระเวสสันดรก็ทรงรินน้ําลงในมือชูชก การรินน้ําลงในมือท้ังสองคร้ังนั้น เปนการรดน้ําหมายให
รูวา เปนการประกาศใหเปนสิทธ์ิขาด หรือตัดขาดจากตนไป 

เม่ือคร้ังท่ีสมเด็จพระนเรศวรมหาราชทรงหล่ังน้ําลงบนพ้ืนดิน เพ่ือแสดงความเปนอิสระของ
กรุงศรีอยุธยาก็จัดอยูในประเภทเดียวกันนี้ และการกรวดน้ําหลังจากท่ีไดทําบุญแลว การหล่ังน้ํานั้น 
ก็มีความหมายเชนเดียวกัน คือ ใหส่ิงท่ีทําบุญนั้นเปนสิทธ์ิ(กับผูตาย) เกี่ยวกับเร่ืองการทําบุญอุทิศ
ใหแกเปรต เม่ือกรวดน้ําอุทิศสวนบุญแลว ปรากฏผลประจักษตาวาเกิดเปนสระน้ําใหญ พวกเปรตได
ลงอาบและกินกับยังมีการรดน้ําในพิธีโกนจุก ก็นาจะหมายความวา ตัดขาดจากการเปนเด็กทารก 
เปล่ียนไปสูสิทธ์ิการเปนผูใหญเปนหนุม เปนสาวนั่นเอง 

 

                                                                 
2
 ณรงคชัย ปฎกรัชต , สารานุกรมเพลงไทย ,(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเรือนแกว , 2528), หนา 243. 

3
 กองแกว วรีะประจกัษ ,ธรรมเนียมการรดนํ้า,นิตยสารศิลปากร,ปที5่1 ฉบับที5่ (เดือนกันยายน-ตุลาคม 2551),หนา 110-113.  
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ภาพท่ี 1 

สมเด็จพระนเรศวรมหาราช ทรงหล่ังน้ําลงบนพ้ืนดนิ 
เพื่อเปนการประกาศอิสรภาพของกรุงศรีอยุธยาจากพมา 

ท่ีมา www.thaigoodview.com 
2.การรดน้ําเพื่อใหบังเกิดสิริมงคลแกกัน 
เปนความปรารถนาใหบังเกิดความสุข ปราศจากส่ิงอัปมงคลหรือขับไลส่ิงอัปมงคลใหพนไป 

เชน การรดน้ําผูใหญในวันสงกรานต ซ่ึงเปนฤดูรอน การรดน้ําจะทําใหชุมชื่นข้ึน และหายรอนดวย 
สวนการรดน้ํามนต เพื่อขับไลผี ขับไลโรคภัยอัปมงคล เสนียดจัญไรตางๆใหพนตัว ใหน้ํามนตเขาไป
ปกปอง เปนสวัสดิมงคลแทนท่ี การรดน้ําในคราวข้ึนบานใหมก็เชนกันเจตนาเพื่อใหเกิดความสุข
นั่นเอง 

การรดนํ้าเด็กเม่ือโกนผมไฟ แตเดิมคงมีความหมายเพียงเพื่อชําระรางกายใหสะอาด ลางผมท่ี
โกนแลวเปอนอยูใหหมดไปตอมาไดใชน้ํามนตเพิ่มเขาในพิธี ก็หมายใหเกิดสิริมงคล เปนสวัสดีแก
เด็กดวย 
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พิธีรดน้ําศพ เปนการรดน้ําลางส่ิงสกปรกใหหมดจากรางคนตาย หมายแทนการแตงตัวให

งดงาม เพื่อจะไดข้ึนไปไหวพระเกศธาตุจุฬามณีบนสวรรคช้ันดาวดึงส 
3.การรดนํ้าท่ีมีความหมายเพื่อเปนการประกาศใหเปนสิทธิและยังใหบังเกิดศิริมงคลไป

พรอมๆกันดวย ไดแก การรดน้ําในพิธีแตงงาน ซ่ึงหมายใหรูกันวา ผูใหญฝายหญิงไดมอบหญิงนั้น
ใหเปนสิทธ์ิแกฝายชาย และยังใหน้ํามนตท่ีรดลงในมือของบาวสาวนั้น บังเกิดสวัสดิมงคล ยัง
ความสุขความเจริญแกคูบาวสาว 

ในพิธีแตงงานมีการรดน้ําสมัยโบราณเรียกวา การซัดน้ําแตงงาน ตามธรรมเนียมพื้นบาน พระ
จะเปนผูสวมมงคลใหคูบาวสาว เม่ือสวดมนตจบแลว พระก็ใชขันน้ํา ตักน้ํามนตซัดไปท่ีบาวสาว
เปยกท้ังตัวดังปรากฏในเร่ืองขุนชางขุนแผน ความวา 

“...เพื่อนบาวกก็าวข้ึนบนหอ  พระมารอสวดมนตสํารวมม่ัน 
เพื่อนสาวเขาหอมลอมกัน  ออกจากเรือนนั้นมาทันใด 
นั่งลงตรงหนาทานสมภาร  แลวทานจงึสงมงคลให 
ขุนชางเห็นพมิกระหยิ่มใจ  ตะลึงไปตาเพงเขม็งด ู
หยิบพานมาวาจะกนิหมาก  มันผิดปากสงไพลไปรูห ู
เค้ียวเลนไบไบไดแตพลู   เพื่อนบาวเขารูหัวเราะฮา 
พระสงฆสวดมนตรํ่ากระหน่ําไป  เอาน้ําซัดใสอยูฉานฉา...” 

สวนพิธีท่ีใชสังขรดน้ํานั้นนาจะไดแบบมาจากพราหมณจากประเทศอินเดีย โดยอนุโลมตาม
พิธีอภิเษก ในประเทศไทยการรดน้ําแตงงานโดยใชสังขนั้น สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ เจาฟากรม
พระยานริศรานุวัดติวงศ ทรงเลาไวในสาสนสมเด็จเลม 6 ความวา 

“...การรดน้ําแตงงานบาวสาว ดวยวิธีหยาดน้ําสังขลงมือเปนวิธีใหม เกิดข้ึนไมนาน ดูเหมือน
จะเปนพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงพระราชดําริทําข้ึน เม่ือคร้ังแตงงานกรมหลวง
ราชบุรีดิเรกฤทธ์ิกับองคหญิงอรพัทธ(พระเจาวรวงศเธอ พระองคเจาหญิงอรพัทธประไพ) ท่ีหนาหอง
ทอง ในพระท่ีนั่งจักรีอยางเงียบๆ เปนประเดิม เจานายแตกอน แมจะไดหมอมหามพระราชทานก็ไม
มีรดน้ํา เปนแตทาวนางเถาแกนําเจาสาวไปสงท่ีวังเทานั้น...”4 

จะเห็นไดวาคนไทยเราใหความสําคัญกับการรดน้ําในพิธีตางๆมากมายต้ังแตเกิดจนตาย และ
ยังมีการสรงน้ําในพระราชพิธีตางๆอีกมากมาย ซ่ึงการรดนํ้านี้มีท้ังในพิธีมงคลและอวมงคลดวย 

การอาบนํ้าในวิถีชีวิตของชาวบาน 

                                                                 
4
 เรื่องเดียวกัน,หนา112-113. 
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เปนท่ีทราบกันดีอยูแลววาประเทศไทยของเรานั้นเปนเมืองรอนวิถีชีวิตของคนไทยเราจึงอยู
กับน้ําเสียสวนใหญเราใชน้ําท้ังอุปโภคและบริโภค ใชเปนเสนทางคมนาคมรวมไปถึงใชในงานพิธี
ตางๆตามความเช่ือในแตละทองถ่ินอีกดวย 

 
ตามความเช่ือของไทยเรานั้นเช่ือวาในน้ํามีส่ิงศักดิ์สิทธ์ิรักษาอยู คือพระแมคงคาซ่ึงเปนความ

เช่ือเดียวกับความเช่ือของศาสนาพราหม ดังนั้นเราจึงมีพิธีขอขมานํ้าในทุกๆป ซ่ึงก็คือวันลอยกระทง
นั่นเอง  

จะเห็นไดวาเราใหความสําคัญกับน้ํามากมาแตโบราณ ดังนั้นแลวเม่ือมีพิธีมงคลตางๆน้ําก็จะ
เขามามีสวนรวมดวยเสมอ เชน ในพิธีโกนจุก ในพิธีแตงงาน งานบวช ในงานศพเปนตน น้ํานั้นจะ
เปนตัวชวยเสริมความเปนศิริมงคลใหแกงานน้ันๆ เพ่ือเปนการชําระเอาส่ิงช่ัวรายส่ิงสกปรกออกไป
จากงานพิธีนั้นๆใหเหลือแตความเปนมงคลไว 

แมในยามปกติคนไทยเราก็ใชน้ําเพื่อชําระลางรางกาย เนื่องจากประเทศไทยเรานั้นเปนเมือง
รอนคนไทยจึงนิยมการอาบน้ําเปนท่ีสุด การอาบน้ําของคนไทยเราน้ันมีท้ังการอาบน้ําจากแมน้ําลํา
คลอง การอาบนํ้าจากภาชนะรองนํ้า แลวตักข้ึนมาอาบ  และก็ยังมีการอาบนํ้าแบบใชฝกบัวไขใหน้ํา
ไหลมาตามทออีกดวย  ซ่ึงลักษณะการอาบน้ํ า เหลานี้ลวนแลวแต เปนการอาบน้ํ า ซ่ึงใชใน
ชีวิตประจําวันท้ังส้ิน 

การอาบน้ําตามลักษณะขางตนนั้นเปนการอาบน้ําในยามปกติท่ีอยูในชีวิตประจําวันของเราซ่ึง
การอาบน้ําในลักษณะเหลานี้ก็ถูกพัฒนาใหเปนรูปแบบการอาบน้ําในโขนข้ึน เชน การตักอาบจาก
ภาชนะก็ถูกดัดแปลงใหเปนการน่ังอาบบนแทนเรียกวาการอาบแบบทรงสุคนธ และการอาบแบบไข
ทอน้ําจากดานบนเรียกวาการอาบแบบไขสุหรายนั่นเอง 

 พระราชพิธีโสกันตและลงสรง 
 พระราชพิธีลงสรงมักจะเปนพิธีท่ีกระทํากอนท่ีจะทําพิธีอ่ืนๆตอไป เชน พระราชพิธีโสกันต 
พระราชพิธีฉลองพระปรมาภิไธย พระราชพิธีราชาภิเษก ซ่ึงพิธีลงสรงจะใชเพ่ือชําระลางส่ิงสกปรก
และเสนียดจัญไรออกไป เพ่ือใหพิธีท่ีจะกระทําตอไปนั้นศักดิ์สิทธ์ิและเช่ือวาจะไมมีส่ิงช่ัวรายเขามา
เกี่ยวของ  
 พระราชพิธีลงสรงกับพระราชพิธีโสกันตเปนพระราชพิธีท่ีแยกกันไมออก เพราะท้ังสอง
พระราชพิธีนั้นจะตองทําควบคูกันเสมอ ดังนั้นเราจึงจะเห็นพระราชพิธีลงสรงท่ีมีการบันทึกไวอยาง
ละเอียดอยูในพระราชพิธีโสกันตเสมอ 
 พระราชพิธีโสกันตหรือโกนจุกเจานายในสมัยโบราณ มักทํากันเปนพระราชพิธีใหญและมี
การละเลนประกอบพิธีดวย เชน ระเบง โมงครุม กุลาตีไม เปนตน 
 พระราชพิธีโสกันตอาจมีมาแตสมัยสุโขทัย หรือ อยุธยา แตไมพบหลักฐานหรือเอกสารใดๆ
หลงเหลือมาถึงปจจุบัน แตมีปรากฏแนชัดในสมัยรัตนโกสินทร ตั้งแตรัชสมัยของพระบาทสมเด็จ
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พระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช รัชกาลท่ี 1 จนถึงรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว 
รัชกาลท่ี 7 ซ่ึงเปนพระราชพิธีโสกันตของพระองคเจาอินทุรัตนา เม่ือปพ.ศ.2474 ซ่ึงนับเปนพระองค
สุดทายท่ีไดมีจัดพิธีกันข้ึน ในประเทศไทย 
  

 
 

ภาพท่ี 2 
ภาพเขียนเขาไกรลาส ในงานโสกันต เจาฟากุณฑลทิพยวดี เม่ือคร้ังรัชกาลท่ี 1 เขียนโดยพระวรรณวาดวิจิตร(ทอง) 

ท่ีมา www.thaigoodview.com 
 ในการเขาพิธีโสกันตนั้นจะแบงช้ันฐานันดรศักดิ์ของเจานายวาจะเรียกพิธีนั้นวาอะไร 
กลาวคือ หากผูเขาพิธีมีฐานันดรศักดิ์ช้ัน เจาฟา และพระองคเจา จะเรียกวาพระราชพิธีโสกันต แต
หากผูเขาพิธีมีฐานันดรศักดิ์เปนหมอมเจา จะเรียกวาพิธีเกศากันต ซ่ึงท้ังสองพิธีนี้ลวนเปนพิธีหลวง
เชนเดียวกัน แตจะตางกันท่ีขนาด เคร่ืองทรงและขบวนแหตามฐานันดรศักดิ์ของผูเขาพิธี 
 ในงานพระราชพิธ ีโสกันตจะมีการประกอบพระราชพิธีทางศาสนา ท้ังทางศาสนาพุทธและ
ศาสนาพราหมณอยูดวย โดยทางศาสนาพุทธจะจัดพระราชพิธีสงฆบนพระท่ีนั่งดุสิตมหาปราสาท 
สวนทางพระราชพิธีพราหมณนั้นต้ังท่ีหอเวทวิทยาคมในพะบรมมหาราชวัง  
 สวนพระราชพิธีลงสรงน้ันมีการสรงดวยกัน 2 แบบคือ ทําพิธีสรงน้ําบนเขาไกรลาสจําลองท่ี
สรางข้ึน หรือสรางพระแทนสรงน้ําบนลานมุมพระท่ีนั่งดุสิตมหาปราสาท โดยพิธีสรงนํ้าบนเขา
ไกรลาสนั้น จะประกอบพิธีข้ึนเฉพาะกับพระเจาลูกเธอท่ีดํารงพระยศ “เจาฟา” เทานั้น  
 เขาไกรลาสที่จะใชประกอบพระราชพิธีนั้น จะประกอบพิธีสรงน้ําบนต่ังไมอุทุมพร เชิงเขาท่ี
จําลองข้ึน มีสระท่ีสมมติวาเปนสระอโนดาตของเขาไกรลาส (สรางโดยใชโครงปดกระดาษอัดแข็ง 
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ตอมาจะจําลองเขามอขนาดใหญข้ึนแทน ประดับดวยตนไมและรูปสัตวตางๆ ใหดูเหมือนเขาจริงๆ) 
บนยอดเขา มีบุษบกต้ังอยู ประดับตกแตงดวยมานลายทองแผลวดพื้นสักหลาด ผูกบังท้ัง 4 ดานของ
ช้ันแทนบุษบก มีมานพื้นทองลวดลายพุมขาวบิณฑ บนบุษบกท้ัง 4 ดาน มีชาววังคอยชักไขมาน ขาง
ละคน ท่ีพื้นบุษบกปูเส่ือ ตั้งเตียง 

 
 

ภาพท่ี 3 
เขาไกรลาสในงานพระราชพธีิโสกันตอยางใหญเฉพาะพระเจาลูกเธอ ท่ีดํารงพระยศเจาฟา 

ท่ีมา หอจดหมายเหตุแหงชาติ 
รูปสัตวท่ีจําลองข้ึนประดับเขาไกรลาส จะมี ราชสีห ชาง มา โค โดยจะทําขนาดใหญ

พอสมควร และสามารถพนน้ําออกทางปากได เพื่อเจาฟาท่ีโสกันตแลว จะไดสรงน้ําท่ีไหลออกมา
จากสัตวจําลองนั้นดวย ถือเปนน้ําศักดิ์สิทธ์ิ เปนมงคล เพราะไหลลงมาจากเขาไกรลาส ซ่ึงเปนท่ี
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ประทับของพระอิศวร เพราะพระราชพิธีนี้ เปนคติความเชื่อและประเพณีท่ีเรารับมาจากศาสนา
พราหมณ เม่ือมีการโสกันต พระเจาลูกเธอท่ีดํารงพระยศเจาฟา ก็จะสมมติใหเจานายผูใหญพระองค
หนึ่งเปนพระอิศวร เสด็จมาเปนประธานในพิธีและประทานพรใหมีความเจริญรุงเรือง 
 
 พระราชพิธีโสกันตอยางใหญ 

โดยท่ัวไปในพระราชพิธีโสกันตพระเจาลูกเธอ และพระเจาหลานเธอ มักจะนิมนตพระสงฆ 
มาเจริญพระพุทธมนตบาย เปนเวลา 3 วัน ถาโสกันตพระเจาลูกเธอ รวมกับพระเจาหลานเธอ ก็จะ
นิมนตพระสงฆ 50 รูป และจะประกอบพิธีรวมกับพระราชพิธีสัมพัจฉรฉินท และพระราชพิธี
ตรียัมปวายดวย ในภายหลัง 

 

 
 

ภาพท่ี 4 
เขาไกรลาสในพิธีเกศากันต 

       ท่ีมา หอจดหมายเหตุแหงชาติ 
การแตงกาย 

เจานายท่ีจะโสกันต ในวันงานจะแตงองคอยางพระราชกุมาร ทําไรไวขอบรอบจุก เนนดวย
การใชสําลีพันปลายใชชุบน้ําหมาดๆ แลวชุบเขมาทารอบไรจุกนั้น โกนพระเกศารอบจุก ลางศีรษะ
ใหสะอาด อาบน้ําทาขม้ินบางๆ เกลาจุกปกปน ใสมาลัยรอบจุก หรือใสเกี้ยวแบบตางๆตามลําดับยศ
ศักดิ์ ผัดพักตรและองคใหขาวนวล ทรงฉลององคชุดใหมประดับดวยเคร่ืองเพชรนิลจินดา ท่ีเหมาะ
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กับฐานะ แลวข้ึนพระราชยานเขาขบวนแห ไปประกอบพระราชพิธี เวลาไดฤกษโสกันต ชาวภูษา
มาลา จะถอดเกี้ยวออก วางไวบนพาน และแบงพระเกศาจุกออกเปน 3 ปอย ปอยแรกใหผูเปน
ประธาน เปนผูตัด ปอยท่ี 2 ใหผูเปนใหญในตระกูลตัด ปอยท่ี 3 ใหบิดาตัด ขณะท่ีไดฤกษตัดนั้น โหร
จะบอกดวยการลั่นฆองชัย เปาสังข เปาแตร และประโคมปพาทย หลังจากโสกันตแลว ก็จะเสด็จไป
ถวายภัตตาหารเพลแดพระสงฆ ถวายสบงและเคร่ืองไทยทาน แลวจึงเสด็จไปสรงน้ําท่ีเขาไกรลาส มี
เสนาบดี 4 คน ท่ีรับสมมติเปนทาวจตุโลกบาล เดินเคียงพระเสล่ียงไปสรงน้ํา ณ พระแทนสรง เชิงเขา
ไกรลาส เชิงเขาทําเปนสระอโนดาตนอยๆ พราหมณถวายน้ํากลศ น้ําสังข แลวจึงเสด็จเขาไปใน
พลับพลาเปล้ืองเคร่ืองทรง ผลัดพระภูษา แลวเสด็จข้ึนบนยอดเขา เฝาพระอิศวร พระอิศวรจะเสด็จลง
มารับถึงกลางบันใดนาคข้ึนไปถึงช้ันพระแทน เม่ือพระอิศวรประทานพรแลว พระเจาลูกเธอฯ เสด็จ
กลับลงไปดานทิศตะวันออก แลวเวียนรอบเขาไกรลาสจากซายไปขวา 3 รอบ แลวเสด็จกลับเขาใน
พระราชวังตามทางท่ีแหมา ในตอนบายจะประกอบพิธีเวียนเทียนสมโภช ซ่ึงสวนมากจะสมโภช ณ 
พระท่ีนั่งจักรพรรดิพิมาน แตบางคร้ังก็สมโภช ท่ีพระท่ีนั่งดุสิตมหาปราสาท เม่ือสมโภชเสร็จ ก็เปน
อันเสร็จพิธี วันรุงข้ึนก็อัญเชิญพระเกศาไปลอยแมน้ํา เปนอันเสร็จพิธีโสกันตอยางใหญ  

 
 

ภาพท่ี 5 
เจาฟาชายประชาธิปกศักดิ์เดช กรมขุนสุโขทัยธรรมราชา (รัชกาลท่ี7)ทรงฉลองพระองคกอนโสกันต พ.ศ.2448 

ท่ีมา หอจดหมายเหตุแหงชาติ 
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 งานมหรสพสมโภช 
มหรสพในเขตพระบรมมหาราชวังช้ันใน ท่ีเปนผูชายแสดงไดแก ระเบง โมงครุม และกุลาตี

ไม สวนท่ีเปนผูหญิงแสดงไดแก รําตนไมทอง-เงิน และ นอกเขตประตูพระบรมมหาราชวังช้ันใน
ออกมานั้น มีการเลนคือ สิงโต กระต้ัวแทงควาย ญวนหก ไมต่ําสูง ไมลอยเปนตน  

 
 

 
 

ภาพท่ี 6 
การละเลนสมโภช ชุดโมงครุม 
ท่ีมา หอจดหมายเหตุแหงชาติ 
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ภาพท่ี 7 
บริเวณงานพระราชพิธีโสกันต รับพระสุพรรณบัตรสมเด็จเจาฟามหาวชิรุณหศิ เม่ือพ.ศ.2433 

ท่ีมา หอจดหมายเหตุแหงชาติ 
 ในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 5 ไดมีพระราชพิธีลงสรงเฉลิม

พระปรมาภิไธย สมเด็จพระเจาลูกยาเธอ เจาฟามหาวชิรุณหิศ สยามมกุฎราชกุมาร ซ่ึงกระทําการเปน
พิธีใหญ มีการเรียกเจาเมือง หัวเมืองประเทศราช และขาราชการนอยใหญเขามารวมพิธีมากมาย มี
การตอแพลงสรง ปลูกพลับพลาและโรงพิธีตางๆบริเวณทาราชวรดิฐ5 และการลงสรงในคร้ังนี้เปน
การลงสรงชนิดท่ีเจานายตองลงสรงในแมน้ํา ดังความวา 

“อนึ่ง การทําแพลงสรงน้ัน พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ไดทรงพระราชดําริหไวกับ สมเด็จ
พระเจาบรมวงศเธอ เจาฟามหามาลา กรมสมเด็จพระบําราบปรปกษตลอดแลว จึ่งทรงพระกรุณา
โปรดเกลาฯ ใหหมอมเจาอลังการ ในสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ เจาฟามหามาลา กรมสมเด็จพระ
บําราบปรปกษ เปนนายชางช้ีการทําแพลงสรงตอไป แลเปนนายงานนอกตําแหนงนายชางดวย คือ
กําชับการใชชางแตงตัวไมสลักลวดลาย 

                                                                 
5
 สมเด็จฯเจาฟามหาวชิรณุหิศ สยามมกุฎราชกุมาร ในรชักาลท่ี 5, จดหมายเหตุพระราชพธิีลงสรง,กรุงเทพมหานคร,(ประจักษ

การพิมพ,2513),หนา4. 
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 เคร่ืองประดับพระมณฑปตลอดยอด แลเคร่ืองพิธีในการมณฑปท้ังส้ิน มีพระแทนแวนฟาท่ี
สรงสนาน 3 ช้ัน แลหลักไชยเปนตน แลบันไดนาค 3 บันได ซุมประตูยอดทรงมงกุฎ 3 ซุม พลับพลา
ทอง 1 หลัง บุษบกผาขาวต้ังพระไสยสาตรมีช้ันมาหมูรอง 4 ราชวัตรทองมีคูหา 1 ราชวัตรขาวลาย
ทองเคร่ืองพิธีแลร้ัวไฟรอบแพ แลเคร่ืองแตงโรงท่ีพักขาราชการฝายนาฝายใน 2 หลัง แลการชางเลอียดซ่ึงจะมี
ในท่ีอ่ืนท้ังส้ิน ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหพระยามหามนตรี(เวก) เจากรมพระตํารวจในขวา เปน
นายงานทําโครงแพทั้งส้ินแลเรือแบกมณฑป 3 ลํา โครงพระมณฑปต้ังแตเสาถึงเหม กับการทําท่ีปก
เตาหมอ ปูพื้นท่ีอางแกวนาอางแกวถึงแพ แลปลูกพลับพลาสําหรับพระสงฆนั่งถวายไชยมงคลเวลา
สรง แลโรงท่ีพักพระบรมวงษานุวงษ ขาราชการฝายนาฝายใน 2 หลัง ปกเตาหมอปูพื้นเลียบทาง
ฉนวนทาราชวรดิฐประทับเรือพระท่ีนั่ง กับท้ังร้ือประตูกําแพงเกง ปราบฉายท่ีทางกระบวนแห ในหมู
พระท่ีนั่งตําหนักน้ํา แลชานโรงเรือท้ังปวง”6  

จะเห็นไดวางานพระราชพิธีลงสรงในครั้งนั้น เปนพระราชพิธีใหญมีการจัดสรางแพขนาด
ใหญโต และมีพระบรมวงศานุวงศและขาราชการท้ังฝายหนาฝายใน มารวมงานกันมากมาย ซ่ึงในการ
นี้มีหมายเรียกตัวเจาเมืองและเจาประเทศราชตางๆลงมาในคราวเดียวกันดวย 

สวนในวันงานนั้นก็ไดมีการนิมนตพระสงฆเจริญพระพุทธมนต และพราหมณตั้งกองกูณฑ
โหมพระเพลิงบูชาตามตําราไสยศาสตรอีกดวย โดยเร่ิมพิธีในตอนบายและยังมีพิธีอ่ืนๆตอเนื่องกันมา
เปนเวลา 5 วันจึงเชิญเสด็จสมเด็จพระเจาลูกยาเธอ เจาฟามหาวชิรุณหิศ สยามมกุฎราชกุมาร ลงสรง 
ดังความวา 

...รุงข้ึน ณ วันศุกร แรม 6 คํ่า เดือนยี่ เวลาเชา พระสงฆ 60 รูป จะไดรับพระราชทานฉัน คร้ัน
ฉันแลวแบงพระสงฆราชาคณะช้ันผูใหญลงไปคอยถวายไชยมงคลท่ีพลับพลายกนาพระที่นั่งชลังคณ
พิมาน 20 รูป คร้ันถึงเวลาควรจะไดตั้งกระบวนแห เชิญเสด็จสมเด็จพระเจาลูกยาเธอ แตใน
พระบรมมหาราชวังช้ันใน ลงไป ณ พระท่ีนั่งราชกิจวินิจฉัย ถึงพระมหามงคลฤกษ เชิญเสด็จประทับ
สูท่ีพระมณฑป ลงสรงสนานในพระกรง แลวเสด็จประทับบนพระแทนแกวแวนฟาเหนือต่ังไม

อุทุมพร สรงนํ้าพระพุทธมนต น้ําพระกระยาสนาน∗ ชีพอพราหมณถวายน้ํากรดน้ําสังข แลวแหกลับ
ข้ึนมาประทับพระท่ีนั่งดุสิตมหาปราสาท...7 

วิธีท่ีใชในการลงสรงและเคร่ืองทรงท่ีทรงใชผลัดเปล่ียน หลังจากท่ีเสร็จพิธีลงสรงแลวมี
ปรากฏดังความวา 
...พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรับพระกรสมเด็จพระเจาลูกยาเธอเสด็จยังอรรฒจันทรลงทางบันได
แกวยังเชิงพระกง สงพระราชทานใหสมเด็จพระเจานองยาเธอ เจาฟาภาณุรังสีสวางวงษ กรมพระภาณุ

                                                                 
6
 เรื่องเดียวกัน,หนา4 
∗

 นํ้าสรง 
7
 เรื่องเดียวกัน, หนา43 
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พันธุวงษวรเดชๆถวายบังคมเปนคํารบ 3 คร้ัง แลวก็รับพระกรสมเด็จพระเจาลูกยาเธอตอพระหัตถ พา
เสด็จลงจุมพระองคในพระกรงสรงสนานดวยมะพราวคูปดเงินปดทอง ถวายใหทรงโผไปมาพอ
สังเขป 3 เท่ียว แลวเชิญเสด็จข้ึนบนพระแทนแวนฟา 3 ช้ัน ซ่ึงต้ังอยูริมพระกรงดานตะวนัตก ประทับ
เหนือต่ังไมอุทุมพรอันรองดวยใบไมทรงเหยียบตามตําหรับราชประเพณีผันพระภกัตรไปสูมงคลทิศ
โดยทิศอาคเนแลว พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั

 
ภาพท่ี 8 

พระแทนสรงในงานพระราชพิธีโสกันต สมเด็จเจาฟามหาวชิรุณหิศ 
และสมเด็จเจาฟาจุฑาธุชธราดิลก กรมขุนเพชรบูรณอินทราชัย 

ท่ีมา หอจดหมายเหตุแหงชาติ 
 

  
ทรงสอดพระมหาธํามรงคนพรัตน  แลวพระราชทานนํ้าพระมหาสังขทักษิณาวรรตและพระเตาเบญจ
ครรภ พระมหาสังข 5 และพระมหาสังข 3 และพระเตาซ่ึงตั้งน้ําพระพุทธมนต น้ํากระยาสนานตางๆ
เสร็จแลวเจาพนักงานสังฆการีเชิญเสด็จพระเจาบรมวงษเธอ กรมพระปวเรศวริยาลงกรณ พระเจานอง
ยาเธอ กรมหม่ืนวชิรญาณวโรรส สมเด็จพระวันรัตน สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยถวายน้ําพระปริตรต 
ครอบพระกร่ิงแลวทรงพระ 
กรุณาโปรดเกลาฯ ใหพระบรมวงษานุวงษฝายนาฝายใน แลเสนาบดีถวายน้ําพระพุทธมนตดวยหมอ
กาไหลทอง หมอกาไหลเงิน... 
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...คร้ันพระบรมวงษานวุงษ เสนาบดีฝายหนาฝายในถวายน้ําเสร็จแลว จึงพระมหาราชครูพิธี
พราหมณแลพราหมณท้ังปวงทูลเกลาฯ ถวายน้ํากรดน้ําสังขสมเด็จพระเจาลูกยาเธอ แลโอมอานอศิร
เวทอวยไชยเสร็จแลว ชาวพระภูษามาลาถวายพระภูษาทรงผลัดพระภูษาเคร่ืองถอด ทรงทัดแลถือใบไมประจํานาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพท่ี 9 
สมเด็จพระบรมโอรสาธิราช เจาฟามหาวชิรุณหิศ 

ท่ีมา จดหมายเหตุพระราชพิธีลงสรง สมเด็จฯเจาฟามหาวชิรุณหิศ สยามมกุฎราชกุมาร ใน
รัชกาลท่ี5 
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ประจําวันแลว พระเจานองยาเธอ กรมหลวงเทววงษวโรประการ ก็รับพระกรเชิญเสด็จตามเสด็จพระ
ราชดําเนินข้ึนสูพลับพลาทอง ทานขางในแตงพระองคทรงผาสังเวียนสีน้ําเงินมวนชายเหน็บนา คาด
สายรัดพระองค ประดับเพ็ชร ทรงหมฉลองพระองคครุยทองบงเฉียง ประดับเคร่ืองอลังกาภรณ ทอง
พระกร ทองพระบาท ทรงพระนวม สวมสรอยสังวาลเสร็จแลว ทรงพระเกี้ยวจุฬาลงกรณตามเดิม...8 

พระราชพิธีลงสรงน้ีนอกเหนือจากการประทับบนพระแทนและพระกรงแลว ยังมีการใหพระ
เจาลูกยาเธอลงวายในน้ําโดยมีลูกมะพราวเงินมะพราวทองเปนทุนไวใหเกาะเพื่อไมใหจม หลังจาก
นั้นจึงข้ึนมาสรงโดยใชพระมหาสังขและพระเตาตอบนต่ัง มิใชเปนการน่ังแลวสรงน้ําเพียงอยางเดียว
อยางท่ีหลายทานเขาใจ 

 พระราชพิธีลงสรงท่ีกลาวมานี้เปนพระราชพิธีท่ีกระทํากันท่ีทาน้ํา แตมีพระราชพิธีลงสรงอีก
แบบหนึ่งท่ีกระทํากันคือการลงสรงแบบท่ีนั่งอยูบนเตียงหรือในหองสรงแลวมีการโปรยน้ําลงมาจาก

ดานบน เรียกวา “ลงสรงสุหราย”∗ซ่ึงนิยมใชในพระราชพิธีมูรธาภิเษก∗∗โดยใหพระมหากษัตริย
ประทับเหนือพระแทนแลวใหพราหมณไขสุหรายลงสรงเหนือพระเศียร ดังปรากฏในหนังสือประวัติ
ตนรัชกาลท่ี 6 ความวา 
       “เม่ือไดฤกษจึ่งลงจากหอพระเจาไปสูมณฑปพระกระยาสนาน ในเวลานี้ใจของฉันชอบกลกลาว
ยาก วาเปนอยางไร. จะวาใจเตนก็ไมใช ,แตรูสึกโหวงๆ เหมือนฝน, ตามองอะไรก็ดูเหมือนเห็นแต
รางๆไมแจมใสเหมือนในเวลาปกติ. เม่ือลงไปถึงชลาดานตะวันออกเฉียงเหนือแหงราชมณเฑียรนั้น
แลว, และจุดเทียนเคร่ืองสังเวยกลางหาว, ก็ยังนึกเหมือนฝนอยูอีก. เมื่อข้ึนไปบนพระกระยาสนาน

และน่ังลงบนต่ังแลว,ตัวก็ยังชาๆอยูตอมาเม่ือน้ําสหัสสะธารา∗∗∗    ไดตกตองตัวเปนคร้ังแรกจึ่งไดตื่นข้ึน, รูสึก
ความเปล่ียนแปลงของตัว, และในทันใดนั้นน้ําตาไดไหลลงอาบหนาระคนกับน้ําสหัสะธารา, จึ่งมิไดมี
ผูใดสังเกตเห็น. ในเวลานั้นเองท่ีฉันไดรูสึกแนชัดวาไดเสียทูลกระหมอมไปแลว, และแตนั้นตอไปฉัน
จะกองรับภาระแทนพระองค, จึ่งนึกต้ังสัตยาธิษฐานวาจะปฏิบัติใหสมท่ีทูลกระหมอมทรงไดเลยเปน
รัชทายาท, และอุทิศท้ังชีวิตและรางกายเพ่ือประโยชนแหงศาสนา. เม่ือไดอาบนํ้าพระพุทธมนตตาม
ประเพณีแลว, ผูถวายน้ําจึ่งข้ึนถวายเปนลําดับ, คือ  

                                                                 
8
 เรื่องเดียวกัน,หนา214-215 
∗

 เครื่องโปรยนํ้า รปูทรงคลายภาชนะกรวดนํ้า คอสูง ปากมจุีกปดและเจาะรูอยางฝกบัวสําหรับสลัดนํ้าใหเปนฝอย 
∗∗

 นํ้ารดพระเศียรในงานราชาภิเษกหรอืพระราชพิธีอื่นๆ 
∗∗∗

 เครื่องโปรยนํ้าใหเปนฝอย(ใชในการอภิเษก),โดยปรยิายหมายถึงการสรงนํ้าของพระเจาแผนดิน 
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ภาพท่ี 10 

แพลงสรงสมเด็จพระบรมโอรสาธิราช เจาฟามหาวชิรุณหิศ 
ท่ีมา จดหมายเหตุพระราชพิธีลง สมเด็จฯเจาฟามหาวชิรุณหิศ สยามมกุฎราชกุมาร  

ในรัชกาลท่ี5 
 

1.กรมหลวงวชิรญาณวโรรส 
2.พระองคเจาสถาพรพิริยพรต 
สององคนี้หล่ังน้ําลงในมือแลวรดหลังอีกดวย 
3.สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย 
4.พระพิมลธรรม 
สององคนี้หล่ังน้ําลงในมือ 
5.สมเด็จพระบรมราชินีนาถ พระพันปหลวง, ทรงหล่ังน้ําในมือและทรงรดหลังดวย 
6.สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ เจาฟากรมพระภานพุันธุวงศวรเดช 
7.พระเจาบรมวงศเธอ กรมหลวงนเรศรวรฤทธ์ิ 
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8.พระเจาบรมวงศเธอ กรมหลวงเทวงศวโรปกร 
9.พระเจาพีย่าเธอ กรมหม่ืนจนัทรบุรีนฤนาถ 

ท้ัง 4 พระองคหลังนี้ถือหมอน้ําข้ึนไป, วางหมอลงถวายบังคม 3 คาบ, แลวยกหมอชูใหฉันรับ
ไปรดตัวเองแลวสงคืนให, ตามแบบถวายนํ้าแบบโบราณ. ตอนั้นจึ่งถึงพราหมณข้ึนถวายน้ํา, และฉัน
รดตัวเองดวยพระมหาศังข, แลวเปนเสร็จการสรง,กลับข้ึนไปแตงตัวท่ีหอพระเจา”7   

 ในสมัยพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลปจจุบันก็มีพระราชพิธีบรมราชาภิเษกและมีพิธี
มูรธาภิเษกซ่ึงเปนการลงสรงอยางหนึ่ง ความวา  
 “วัน ท่ี  5  พฤษภาคม  พ .ศ .  2493 อันเปนการประกอบพระราชพิ ธีบรมราชาภิ เษก 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงสรงมูรธาภิเษก ณ มณฑปพระกระยาสนาน แลวทรงเคร่ืองตนเสด็จ
ออกประทับเหนือพระท่ีนั่งอัฐทิศภายใตสัปตปฎลเศวตฉัตร สมาชิกสภาถวายน้ําอภิเษกและพราหมณ
พิธีถวายน้ําเทพมนต เวียนไปครบแปดทิศ เจาพระยาศรีธรรมาธิเบศ ประธานวุฒิสภาถวายพระพรเปน
ภาษามคธ และประธานสภาผูแทนราษฎรถวายพระพรเปนภาษาไทย พระราชครูวามเทพมุนีถวายนพ
ปฎลมหาเศวตฉัตร แลวเสด็จพระราชดําเนินสูพระที่นั่งภัทรบิฐ พราหมณรายเวทเปดศิวาลัยไกรลาส 
ทูลเกลาถวายพระสุพรรณบัฏ เคร่ืองราชกกุธภัณฑ เคร่ืองราชูปโภคและพระแสงอัษฎาวุธ ดวยภาษา
มคธ จากน้ันพระครูวามเทพมุนี ถวายพระพรชัยมงคลดวยภาษามคธ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมี
พระบรมราชโองการตอบพระราชอารักขาแดประชาชนชาวไทยดวยภาษาไทยวา เราจะครองแผนดิน
โดยธรรมเพ่ือประโยชนสุขแหงมหาชนชาวสยาม”8 
 ลงสรงนั้นยังมีปรากฏในพระราชพิธีโสกันตของเจานาย และยังใชอุปกรณในการบรรจุน้ํา
สรงตางกันตามช้ันพระยศเจานายอีกดวย ดังมีปรากฏใน พระราชพิธีสิบสองเดือน ความวา 

 …ธรรมเนียมแตเดิมมาถาโสกันตพระองคเจาจึ่งไดพระราชทานพระมหาสังขสาม ถาเปนแต
หมอมเจาก็ใชแตหมอเงินหมอทองและพระเตาศิลากลีบบัว แตคร้ันเม่ือหมอมเจาเกศากันตพรอมกับ
พระองคเจา ก็พลอยไดพระราชทานพระมหาสังขสามดวย ก็ตกลงเปนธรรมเนียม ถึงเกศากันตแต
หมอมเจาก็คงไดพระราชทานพระมหาสังขสามตลอดมา พระเตาซ่ึงพระราชทานอยูในบัดนี้คือพระ
มหาสังขสาม พระเตาไกรลาส พระเตาเทวบิฐ พระเตาจารึกอักษร หมอทอง หมอเงิน พระสังข
อุตราวัฏของเดิม ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก พระมหาสังขประดับเพชรเปนท่ีสุด ถา
เปนพระองคเจาพระราชทานพระเตาหากษัตริยบางก็มี แตดูไมสูท่ัวไป พระราชทานนํ้าแลว พระบรม
วงศานุวงศซ่ึงเปนตางกรมผูใหญ และเสนาบดีก็รดตอไป…9 

                                                                 
7
 ราม วชิราวุธ,ประวติัตนรัชกาลที่6,(กรุงเทพมหานคร : มติชน, 2550), หนา 103-104. 

8
 กรมศิลปากร, พระราชพิธใีนรัชกาลพระบาทสมเด็จพระปรมิทรมหาภูมพิลอดุลยเดชฯ สยามินทรธริาช บรมนาถบพิตร,

(กรุงเทพมหานคร: 2542),หนา 59. 
9
 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว,พระราชพธิีสบิสองเดือน,(พระนคร: สํานักพิมพบรรณาคาร, 2542), หนา 142 . 
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ภาพท่ี 11 
แพลงสรงสมเด็จพระบรมโอรสาธิราช เจาฟามหาวชิรุณหิศสยามมกฎุราชกุมาร 

ท่ีมา จดหมายเหตุพระราชพิธีลง สมเด็จฯเจาฟามหาวชิรุณหิศ สยามมกุฎราชกุมารในรัชกาลท่ี5 
 

 จากหลักฐานตางๆ จะเห็นไดวาพระราชพิธีลงสรงนั้น มีการจัดเตรียมการเปนเวลานานและ
ส้ินเปลืองพระราชทรัพยมาก และเคร่ืองใชในพระราชพิธีลงสรงนั้นก็แตกตางกันไปตามช้ันลําดับ
พระยศของเจานาย 

 เม่ือนําท้ังสองกรณีมาเปรียบเทียบกันแลว จะเห็นไดวาแตกตางกันโดยส้ินเชิง ในสมัยรัชกาล
ท่ี 5 นั้น การปกครองยังเปนระบอบสมบูรณาญาสิทธิราช ดังนั้นจึงสามารถเกณฑคนและสรางส่ิง
ปลูกสรางใหญโตขนาดน้ันได แตในรัชสมัยปจจุบัน การปกครองไดเปล่ียนมาเปนระบอบ
ประชาธิปไตย จึงไมสามารถกระทําพิธีท่ีส้ินเปลืองและใชเวลามากเชนนั้นได แตก็ยังคงรักษาซ่ึง
ธรรมเนียมปฏิบัติไวเชนเดิม 
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ภาพท่ี 12 
งานโสกันต สมเด็จเจาฟาจฬุาลงกรณ กรมขุนพินิตประชานาท (รัชกาลท่ี 5)พ.ศ.2408 

ท่ีมา หอจดหมายเหตุแหงชาติ 
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ภาพท่ี 13 
พระราชพิธีโสกันต สมเด็จเจาฟากรมขุนเทพทวารวดี (รัชกาลที่ 6) โสกันตพ.ศ.2435 

ท่ีมา หอจดหมายเหตุแหงชาติ 
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ภาพท่ี 14 
สมเด็จเจาฟากรมขุนเทพทวารวดี (รัชกาลท่ี 5) โสกันต พ.ศ.2435 

ท่ีมา หอจดหมายเหตุแหงชาติ 
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ภาพท่ี 15 

สมเด็จเจาฟามาลินีนพรัตนดาราฯ โสกันต พ.ศ.2439 ทรงฉลองพระองคในคราวเสดจ็ฟงสวดพระ
พุทธมนต กอนโสกันต พระหัตถซายทรงยาดม พระหตัถขวาทรงตะบองเพชร 

ท่ีมา หอจดหมายเหตุแหงชาติ 
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ภาพท่ี 16 
พิธีโสกันต พ.ศ.2472-2473 รัชกาลท่ี7 ทรงคอยรับพระกรพระองคเจาวมิลฉัตร ใน

พระบรมมหาราชวัง 
ท่ีมา หอจดหมายเหตุแหงชาติ 
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ภาพท่ี 17 
สมเด็จเจาฟามหิดลอดุลยเดช กรมหลวงสงขลานครินทร 

ในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว โสกันต เม่ือพ.ศ.2446 
ท่ีมา หอจดหมายเหตุแหงชาติ 
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ภาพท่ี 18 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัทรงสรงมูรธาภิเษก 
ท่ีมา พระราชพิธีในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชฯ สยามินทรธิราช บรมนาถ

บพิตร 
ท่ีมา หนังสือพระราชพิธีบรมราชาภิเษก.   
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ภาพท่ี 19 

พระบาทสมเด็จพะจุลจอมเกลาเจาอยูหวั ทรงสรงนํ้าสมเด็จพระเจาลูกยาเธอ เจาฟาจฑุาธุชทราดิลก กรม
ขุนเพชรบูรณอินทราชัย 

ท่ีมา หอจดหมายเหตุแหงชาติ 
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ภาพท่ี 20 

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงสรงน้ําสมเด็จพระเจาลูกยาเธอ เจาฟาจฑุาธุช 
ทราดิลก กรมขุนเพชรบูรณอินทราชัย 
ท่ีมา หอจดหมายเหตุแหงชาติ 
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ภาพท่ี 21 

สมเด็จพระเจาลูกยาเธอ เจาฟาจุฑาธุชทราดิลก กรมขุนเพชรบูรณอินทราชัย 
ทรงเครื่องทรงลงสรง 

ท่ีมา หอจดหมายเหตุแหงชาติ 
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ภาพท่ี 22 

สมเด็จพระเจาลูกยาเธอ เจาฟาจุฑาธุชทราดิลก กรมขุนเพชรบูรณอินทราชัย 
ทรงเครื่องหลังจากลงสรงเสร็จแลว 
ท่ีมา หอจดหมายเหตุแหงชาติ 
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ภาพท่ี 23 

ลงสรงแบบสรงสุหราย 
ท่ีมา หอจดหมายเหตุแหงชาติ 

 
ลงสรงในโขน 
ลงสรงในโขนมีการเลียนแบบมาจากการลงสรงและแตงองคทรงเคร่ืองของพระมหากษัตริยถา

ตัวละครจะทําการสําคัญ เชน รบทัพจับศึก การเขาเฝา เขาหองหานาง มักจะลงสรงแตงตัวเสียกอน10 
และมีการระบุช่ือเพลงหนาพาทย โทน และ ชมตลาด ในบทพระราชนิพนธเร่ืองรามเกียรต์ิใน
พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย ประกอบบทลงสรงของตัวละคร กอนการไปตรวจพล การ
ทําพิธีกรรม และการไปเกีย้วพาราสี ซ่ึงตัวละครท่ีใชนั้นมีท้ัง 4 ตัว คือ พระ นาง ยักษ ลิง11 

ในท่ีนี้ขอกลาวถึงแตเพียงลงสรงตัวทศกัณฐเทานั้น กลาวคือลงสรงของตัวทศกัณฐนั้น ใชเพลง
ลงสรงโทน ประกอบกลอนบทละครเพ่ือจะไปตรวจพลหรือไปทําสงคราม เชน 
                              โทน 
                                                                 

10
 อุดม อังศุธร,ลงสรงโทน พิมพเน่ืองในงานคุณานุสรณครบรอบ 100 ป ครูลมลุยมคุปต,(กรุงเทพมหานคร: ศิลปากร,2547), 

หนา 101 . 
11

 พุทธเลิศหลานภาลยั,พระบาทสมเด็จพระ, บทละครเรือ่งรามเกียรต์ิ , (พระนคร : สํานักพิมพบรรณาคาร, 2512.) 



 35 

  ชําระสระสนานนที  ยี่สิบหัตถขัดสีมังสา 
ทรงสุคนธปนทองละลายทา  พนักงานพานพาผาเคียงประคอง 
สวมสอดสนับเพลาเพรากระหนก  ภูษายกแยงครุฑผุดผอง 
หอยหนาผาทิพยขลิบทอง  ใสฉลองพระองคทรงเกราะทับ 
ปนเหนงเพชรพรรณรายสายกระสัน สังวาลวรรณเฟองหอยพลอยประดับ 
พาหุรัดทองกรซอนซับ   ธํามรงคเรืองระยับจับตา 
สิบเศียรสวมทรงมงกุฎ   ประดับบุษยน้าํขาววาวเวหา 
หอยอุบะเพชรพวงดวงจนิดา  จับสาตราศรสิทธ์ิฤทธิไกร 

ฯ 8คํา ฯ 
                                     ราย  

คร้ันเสร็จเสด็จมาหนาพระลาน   ทวยหาญกราบกมบังคมไหว 
ขยายยกโยธาคลาไคล   พลไกรหนาหลังค่ังคับ 

ฯ 2คํา ฯ กราว12 
จากบทกลอนนี้ทําใหเราสามารถทราบไดทันทีวาตัวละครอาบน้ําแตงตัวเพื่อจะไปตรวจพล

หรือเพื่อไปทําสงครามเปนแน เพราะเครื่องทรงท่ีใสนั้นมีเกราะและถือศร และบทตอไปยังกลาวถึง
การยกทัพอีกดวย 

 
โทน 

                     ไขสุหรายปรายโปรยโรยละออง ตกตองพระกายดังสายฝน 
สําอางองคทรงเคร่ืองพระสุคนธ  ซาบสกนธกล่ินฟุงจรุงใจ 
ภูษาพืน้ขาวทรงประจงจัด  บงเฉียงโขมพตัถผองใส 
สอดสายธุรําอําไพ   ใหตองในตําราสารพัน 
เจิมจณุมุนชฎาหอเกศ   ถือเพศตามพรหมรังสรรค 
ทรงประคําสําหรับพิธีกรรม  แลวลงจากอัฒจันทรทันใด 

ฯ 6คํา ฯ เสมอ13 
จากบทกลอนขางตนจะเห็นไดวาบทลงสรงนี้เปนการลงสรง เพื่อจะไปทําพิธีกรรม มีการเจิม

จุณหนาผาก สวมสายธุรํา ใสชุดขาว ซ่ึงเปนการแตงกายแบบพราหมณ บทลงสรงนี้เปนตอนท่ี
ทศกัณฐจะออกไปทําพิธีอุโมงคเพื่อชุบกายเปนเพชรนั่นเอง 

เพลงชมตลาด สวนใหญจะใชในตอนท่ีไปเกี้ยวผูหญิง และชมเคร่ืองแตงกาย ดังบทละครท่ีวา 
ชมตลาด 

                                                                 
12

 เรื่องเดียวกัน, หนา405 

13
 เรื่องเดียวกัน,หนา418-419 
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สถิตแทนแผนผาศิลาทอง  อาบละอองสุหรายสายสินธุ 
ขัดสีวารีรดหมดมลทิน   ทรงสุคนธธารประท่ินกล่ินเกลา 
น้ําดอกไมเทศทาอาองค   บรรจงทรงพระสางเศียรเกลา 
พระฉายตั้งคันฉองสองเงา  เวียนแตเฝากรีดพระหตัถผัดพักตรา 
ทรงภูษาผาตนพื้นตอง    เขียนทองเรืองอรามงามหนักหนา 
คาดเข็มขัดรัดองคอลงการ  ประดับพลอยถมยาราชาวดี                     
คลองพระศอสีดอกดํารํ่าอบ  หอมตลบอบองคยักษ ี
ใสแหวนเพชรเม็ดแตงแตงเต็มท่ี  จะไปอวดม่ังมีนางสีดา 

ฯ 8คํา ฯ14 
เราจะเห็นไดวาบทลงสรงนั้นมีการใชดวยกันหลายกรณีหลายจุดประสงค แตจุดประสงคหลัก

ก็คือเปนการบงบอกวากอนท่ีตัวละครจะไปทํากิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งตองมีการชําระลางรางกายให
สะอาดเสียกอน และเปนการบงบอกวิถีชีวิตของคนไทยอยางหน่ึงซ่ึงแฝงอยูในบทละครไดเชนกัน
  

กระบวนทารําลงสรงในโขนน้ีสันนิฐานวานาจะเกิดข้ึนต้ังแตกอนหรือสมัยรัชกาลท่ี 6 เพราะ
ปรากฏภาพพระยาพรหมาภิบาล(ทองใบ สุวรรณภารต) ซ่ึงเปนโขนหลวงมาแตสมัยรัชกาลท่ี 5 กําลัง
ทําทารําฉุยฉายทศกัณฐลงสวน ซ่ึงบทฉุยฉายนี้เปนบทท่ีตอเนื่องมาหลังจากท่ีทศกัณฐลงสรงเสร็จ
แลว และมีปรากฏในบทพระราชนิพนธเร่ืองรามเกียรติ์ในพระบาทสมเด็จพระเลิศหลานภาลัยซ่ึง
บรรจุเพลงไวในบทลงสรงอยางชัดเจน อาจเปนไปไดวากระบวนทารําลงสรงตามบทพระราชนิพนธ
นั้นอาจเกิดข้ึนแลวแตยังหาหลักฐานท่ีบันทึกไวแนนอนไมไดวาเกิดข้ึนในสมัยใด 

 
 

                                                                 
14

 เรื่องเดียวกัน,หนา36 
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ภาพท่ี 24 

ภาพการแตงกายของทศกัณฐ 
ท่ีมา จากหนังสือ โคตรวงศทศกัณฐ 
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ภาพท่ี 25 

พระยาพรหมาภิบาล (ทองใบ สุวรรณภารต) 
ท่ีมา หอจดหมายเหตุแหงชาติ 
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ภาพท่ี 26 

พระยาพรหมาภิบาล (ทองใบ สุวรรณภารต) 
ท่ีมา หอจดหมายเหตุแหงชาติ 
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ภาพท่ี 27 

พระยาพรหมาภิบาล (ทองใบ สุวรรณภารต) 
ท่ีมา หอจดหมายเหตุแหงชาติ 
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 ท่ีมาของกระบวนทารําลงสรงเพลงชมตลาด 
บทรําทศกัณฐลงสรง อยูในบทละครเร่ืองรามเกียรต์ิ ตอน ทศกัณฐลงสวน บทพระราช

นิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย ซ่ึงกระบวนทารํานี้ถูกบรรจุอยูในหลักสูตรของ
วิทยาลัยนาฏศิลป ทําใหนักศึกษาทุกคนท่ีเรียนตัวยักษตองเรียนกระบวนทารํานี้ แตนอยคนนักท่ี
ทราบวากระบวนทารํานี้ ใครเปนผูคิดข้ึนหรือไดรับสืบทอดมาจากใคร  

จากการสัมภาษณ อ.สมศักดิ์ ทัดติ ครูสอนนาฏศิลปไทยโขนยักษ วิทยาลัยนาฏศิลป15ทราบวา
สมัยกอนการที่จะตอกระบวนทารําลงสรงไดนั้น ครูผูตอจะตองเลือกดูบุคลิกลักษณะของผูท่ีจะไดรับ
การถายทอด ตองเปนผูท่ีรําสวย รูปรางใหญ มีความสงาเหมาะสําหรับตัวยักษใหญโดยเฉพาะ ไมใช
วาใครจะขอตอก็ได อ.สมศักดิ์ไดรับถายทอดทารําชุดนี้จาก ครูอราม อินทรนัฏ เม่ือประมาณป พ.ศ. 
2517 และครูอราม เคยเลาใหครูสมศักดิ์ฟงวา ทานไดรับการถายทอดทารําชุดนี้จากคุณหญิงนัฏกานุ
รักษ(เทศ สุวรรณภารต) เม่ือสมัยรัชกาลท่ี 7 

แตจากการสัมภาษณ อ.ราฆพ โพธิเวส16 ไดความวา ทานไดรับการถายทอดทารําจากครูอราม 
อินทรนัฏ เม่ือประมาณ 40-50 ปมาแลว ตั้งแตสมัยท่ียังเรียนอยูท่ีวิทยาลัยนาฏศิลป แตไมเคยไดรํา
ออกงานเลย เพราะตัวเล็กจึงไดรับบทอินทรชิตและยักษตางเมือง จึงไดแตเรียนไปเพ่ือเอาคะแนน
เพียงอยางเดียว และสันนิฐานวา ครูอรามนาจะไดกระบวนทารําลงสรงเพลงชมตลาดน้ีมาจาก หลวง
วิลาศวงงาม(หรํ่า อินทรนัฏ) ซ่ึงเปนพอของทาน และครูอรามเองก็เคยเรียนตัวพระมากอนนาจะนําพื้นฐานทาง
พระมาปรับเปนของยักษมากกวาหรือทานอาจไดรับการถายทอดมาจากพระยานัฏกานุรักษ(ทองดี สุวรรณภารต) 
หรืออีกกรณีหนึ่งทานอาจคิดข้ึนเองใหมเลยก็ไดเพราะทานก็เปนผูท่ีมีความเช่ียวชาญทางนี้เปนอยางดี 

จากการสัมภาษณ อ.สุวรรณี ชลานุเคราะห17 ไดความวา ทานไมเคยเห็นกระบวนทารําลงสรง
ของตัวยักษมากอนเลยต้ังแตยังเด็ก มาไดเห็นเม่ือครูอราม อินทรนัฏ รําเม่ือประมาณ40-50ปมาแลวนี้
เอง และทานสันนิฐานวาครูอรามนาจะไดตอทารําลงสรงนี้มาจาก หลวงวิลาศวงงาม(หรํ่า อินทรนัฏ) ซ่ึงเปนพอ
ของทาน หรือจากพระยานัฏกานุรักษ(ทองดี สุวรรณภารต) เพราะไดไปเรียนโขนกับพระยานัฏกานุรักษอยู
หลายปก็เปนได 

อาจารยประเมษฐ บุณยะชัย ไดเลาวา “ครูเคยไดยินพอ (ครูอราม อินทรนัฏ) เลาใหฟงวาทาน
ไดรับการถายทอดทารําทศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวน จากเจาคุณครู(พระยานัฏกานุรักษ) และ
คุณหญิงครู (คุณหญิงนฏกานุรักษ) ตอนท่ีหนีไปเท่ียวกลางคืน เม่ือกลับมาถึงบานกลางดึกเจาคุณครู
และคุณหญิงครูรอพออยูท่ีหนาบาน ทานท้ังสองไมดุพอแตอยางใด ทานกลับพูดวา กลับมาแลวหรือ

                                                                 
15

 สัมภาษณ สมศักดิ ์ทัดติ , ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัยนาฏศิลป สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป , 2 กรกฎาคม 2550. 
16

 สัมภาษณ ราฆพ โพธิเวส , ศลิปนแหงชาติ , 24 กรกฎาคม 2550. 
17

 สัมภาษณ สุวรรณี ชลานุเคราะห , ศิลปนแหงชาติ , 24 กรกฎาคม 2550. 
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ลูก หลังจากนั้นทานท้ังสองจึงเรียกพอเขาไปตอทารําทศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวน ตลอดท้ัง
คืนไมไดหลับไดนอน เปรียบเสมือนการลงโทษอยางหนึ่ง แตไดเปนวิชาความรูมาแทน”18  

จากการสัมภาษณครูผูใหญท้ัง 4 ทาน อาจสรุปไดวา ครูอราม อินทรนัฏ ไดเปนผูนํากระบวน
ทารําลงสรงเพลงชมตลาดมาถายทอดใหกับนักศึกษาในวิทยาลัยนาฏศิลป และทานอาจไดรับการ
ถายทอดทารํานี้มาจาก พระยานัฏกานุรักษ(ทองดี สุวรรณภารต) , คุณหญิงนัฏกานุรักษ(เทศ สุวรรณ
ภารต) หลวงวิลาศวงงาม(หรํ่า อินทรนัฎ) หรือทานอาจคิดข้ึนเองในภายหลังก็เปนได 

แตอยางไรก็ตามเราก็สมควรอนุรักษและสืบทอดทารํานี้ตอไป เพื่อใหชนรุนหลังไดเห็น
อัจฉริยะภาพของครูโขนในสมัยกอน ท่ีสามารถคิดประดิษฐทารํานี้ข้ึนมาไดอยางงดงามใหเราไดเห็น
ในปจจุบัน ถึงแมเราจะไมทราบวาใครเปนผูคิดทารํานี้ข้ึนมาก็ตาม 

การถายทอดทารํากระบวนทารําลงสรง 
กระบวนทารําลงสรงน้ันมีการถายทอดกันมาตั้งแตสมัยปลายรัชกาลที่ 6 แตจากการสัมภาษณ

ครูผูใหญหลายทานท่ีไดรับการถายทอดทารําลงสรงนั้นไดความวา คุณหญิงนัฏกานุรักษณเปนผู
ถายทอดทารําทศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวน ใหกับครูอราม อินทรนัฏ และครูอรามได
ถายทอดใหกับลูกศิษยในวิทยาลัยนาฏศิลปอีกหลายรุน เชน ครูจตุพร รัตนะวราหะ ครูราฆพ โพธิเวส 
ครูสมศักดิ์ ทัดติ ครูสุดจิต พันธสังข ครูจุลชาติ อรัณยะนาค เปนตน และครูท่ีไดรับการถายทอดทารํา
มานี้ก็ไดถายทอดทารํานี้ใหกับศิษยในวิทยาลัยนาฏศิลปตอมาจนถึงปจจุบัน 

แตเดิมนั้นการตอทารําลงสรงจะไมตอใหกับคนท่ัวไป ครูจะเปนผูคัดเลือกผูท่ีเหมาะสมท่ีจะ
เปนตัวทศกัณฐ กลาวคือ ตองมีรูปรางสูงใหญ มีทักษะของตัวยักษ รําสงา มีไหวพริบดี จับจังหวะ
เพลงได และผูรําตองมีทารําท่ีงดงามมีความสงาความแข็งแรงแบบตัวยักษ แตในขณะเดียวกันก็ตองมี
ลีลาท่ีนุมนวลเหมือนตัวพระอีกดวย 

การรําลงสรงของทศกัณฐและเหตุผลในการลงสรง 
บทลงสรงในเร่ืองรามเกียรต์ิพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย 

รัชกาลท่ี 2 มีดวยกันหลายบทซึ่งลวนแตเปนบทของตัวละครเอกท้ังส้ิน แตท่ีเปนบทลงสรงของ
ทศกัณฐนั้นมีดวยกัน 9 บท ซ่ึงแตละบทลวนแตมีวัตถุประสงคตางกันไป แตสวนใหญจะลงสรงเพื่อ
ออกทําสงคราม และในแตละคร้ังลวนสวมเคร่ืองแตงกายแตกตางกันไป ดังน้ี 

ลงสรงคร้ังท่ี 1 ตอน ทศกัณฐลงสวน 
ชมตลาด 

สถิตแทนแผนผาศิลาทอง  อาบละอองสุหรายสายสินธุ 
ขัดสีวารีรดหมดมลทิน   ทรงสุคนธธารประท่ินกล่ินเกลา 
น้ําดอกไมเทศทาอาองค   บรรจงทรงพระสางเศียรเกลา 

                                                                 
18

 สัมภาษณ ประเมษฐ บุณยะชัย ,ครูชํานาญการพิเศษ วิทยาลัยนาฏศลิป สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป, 20 กุมภาพันธ 2552 . 
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พระฉายตั้งคันฉองสองเงา  เวียนแตเฝากรีดพระหตัถผัดพักตรา 
ทรงภูษาผาตนพื้นตอง    เขียนทองเรืองอรามงามหนักหนา 
คาดเข็มขัดรัดองคอลงการ  ประดับพลอยถมยาราชาวดี                     
คลองพระศอสีดอกดํารํ่าอบ  หอมตลบอบองคยักษ ี
ใสแหวนเพชรเม็ดแตงแตงเต็มท่ี  จะไปอวดม่ังมีนางสีดา 

ฯ 8คํา ฯ 
ราย 

ถือพัดดามจิว้จนัทรบรรจง พวงมาลัยใสทรงพระกรขวา 
แลวลงจากปราสาทยาตรา  ข้ึนทรงรถาคลาไคล 

ฯ2คําฯ กลองโยน19 
 
 จุดประสงคของการลงสรงในคร้ังนี้เพื่อจะไปเกี้ยวนางสีดาท่ีอยูในสวนขวัญกรุงลงกา การ
แตงกายของทศกัณฐในคราวนี้จึงตองแตงใหดูสวยงามดูดีท่ีสุด มีการแตงองคทรงเครื่องอยางเต็ม
เคร่ืองทรงดังนี้ 
 1.อาบน้ํา โดยน่ังบนแทนรองรับน้ําจากเคร่ืองโปรยน้ํา 
 2.ทาแปงและใสน้ําหอมฝร่ัง 
 3.หวีผม สองกระจก 
 4.นุงผาเขียนทองพื้นสีเขียว 
 5.คาดเข็มขัดประดับพลอยลงยาราชาวดี 
 6.คลองผาพาดไหลสีดอกคํา 
 7.ใสแหวนเพชร 
 8.ถือพัดไมแกนจัน สวมพวงมาลัยท่ีขอมือขวา 
 
 ลงสรงคร้ังท่ี 2 ตอน ศึกทศกณัฐคร้ังท่ี 1 ทัพสิบขุนสิบรถ 
  โทน 

  ลูบไลชําระสระสนาน  พนักงานสีขนองท้ังสองขาง 
 ทรงสุคนธธารทาสารพางค  สาวสุรางคหมอบกรานอยูงานพัด 
 สอดใสสนับเพลาเพราผจง  ภูษาทรงจีบจบัโจงกระหวัด 
 ฉลองพระองคเกราะเกล็ดเพชรรัตน ปนเหนงปทมราชรูจี 
 สอดสรอยสังวาลประสานสาย  ทับทรวงรายมรกตสดสี 
 พาหุรัดรจนาจนิดาด ี   ทองกรแกวมณีศรีประเทือง 
                                                                 

19
พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย, บทละครเรื่องรามเกียรต์ิ,(พระนคร : สํานักพิมพบรรณาคาร, 2512),หนา36. 
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 สิบเศียรสวมทรงมงกุฎ   ประดับบุษราคัมน้ําเหลือง 
 ธํามรงครจนาคาเมือง   อรามเรืองเพชรรัตนตรัสไตรฯ 
     ฯ8คําฯ20 
 ลงสรงครั้งท่ี 2 นี้เปนการออกทําศึกคร้ังแรกของทศกัณฐรวมกับสิบขุนสิบรถและเสนาบดี
ท้ังหลาย ถือวาเปนกระบวนทัพใหญท่ีมีนายทัพนายกองไปดวยมาก มีกระบวนการลงสรงดังนี้ 
 1.อาบน้ําโดยมีพนักงานขัดหลังให 
 2.ทาแปง โดยมีนางกํานัลคอยปฏิบัติหนาท่ีอยูใกลๆ 
 3.สวมสนับเพลา นุงผาจีบโจง 
 4.สวมฉลองพระองคใสเกราะ 
 5.คาดเข็มขัด สวมสังวาล ทับทรวงประดับมรกต 
 6.สวมพาหุรัด ทองกร 
 7.ทรงมงกุฎประดับบุษราคัม 
 8.สวมธํามรงค 
 
 ลงสรงคร้ังท่ี 3 ตอน ศึกทศกณัฐคร้ังท่ี 2 
  โทน 

  ชําระสระสนานนที  ยี่สิบหัตถขัดสีมังสา 
 ทรงสุคนธปนทองละลายทา  พนักงานพานผาเคียงประคอง 
 สวมสอดสนับเพลาเพรากระหนก  ภูษายกแยงครุฑผุดผอง 
 หอยหนาผาทิพยขลิบทอง  ใสฉลองพระองคทรงเกราะทับ 
 ปนเหนงเพชรพรรณรายสายกระสัน สังวาลวรรณเฟองหอยพลอยประดับ 
 พาหุรัดทองกรซอนซับ   ธํามรงคเรืองระยับจับตา 
 สิบเศียรสวมทรงมงกุฎ   ประดับบุษยน้าํขาววาวเวหา 
 หอยอุบะเพชรพวงดวงจนิดา  จับศาสตราศรสิทธ์ิฤทธิไกรฯ 
     ฯ 8 คํา ฯ21  

 การลงสรงครั้งท่ี 3 เปนการรําลงสรงเพ่ือออกไปทําศึกคร้ังท่ี 2 หลังจากท่ีสหัสเดชะลมแลว
ทศกัณฐจึงยกทัพออกไปอีกคร้ังแตก็แพกลับมาอีก มีกระบวนการลงสรงดังนี้ 

1.อาบน้ําในแมน้ํา 
2.ทาแปงปนทอง 

                                                                 
20

 เรื่องเดียวกัน,หนา 362. 
21

 เรื่องเดียวกัน,หนา 405.                 
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3.สวมสนับเพลา นุงผากลายครุฑ 
4.หอยหนาขลิบทอง 
5.สวมเส้ือแลวใสเกราะทับ 
6.คาดเข็มขัดสวมสังวาล ใสพาหุรัด 
7.สวมทองกรและธํามรงค  
8.สวมมงกุฎ พรอมดวยอุบะเพชร 
9.ถือศร 
ลงสรงคร้ังท่ี 4 ตอน ทศกัณฐตั้งพิธีอุโมงค 
  โทน 

  ไขสุหรายปรายโปรยโรยละออง   ตองตกพระกายดังสายฝน 
สําอางทรงเคร่ืองพระสุคนธ  ซาบสกนธกล่ินฟุงจรุงใจ 
ภูษาพืน้ขาวทรงประจงจัด   บงเฉลียงโขมพัตถผองใส 
สอดสายธุรําอําไพ    ใหตองในตําราสารพัน 
เจิมจณุมุนชฎาหอเกศ   ถือเพศตามพรหมรังสรรค 
ทรงประคําสําหรับพิธีกรรม  แลวลงจากอัฒจันทรทันใด 
    ฯ 6 คํา ฯ22 
การลงสรงคร้ังท่ี 4 นี้เปนการอาบนํ้าแตงตัวของทศกณัฐ เพื่อท่ีจะไปเขาพิธีอุโมงค เพื่อจะทํา

ใหรางกายแข็งแกรงอาวุธไมสามารถทํารายได เร่ิมจาก 
1.อาบน้ําจากเคร่ืองโปรยน้ํา 
2.ทาแปง 
3.นุงผาโขมพัตถสีขาว 
4.สวมสายธุรําแบบพราหมณ 
5.เจิมหนามุนมวยผมสวมชฎา 
6.สวมประคํา 
 

ลงสรงคร้ังท่ี 5 ตอน ศึกทศกณัฐคร้ังท่ี 3 พุงหอกกบิลพัท 
  โทน 

  ชําระสระสนานนที  กํานัลนางนารีสีขนอง 
 ทรงสุคนธาธารใสพานรอง  สนับเพลาปกกรองเปนชองชั้น 
 ภูษายกแยงครุฑภุชงค   ฉลององคเกราะนวมสวมกระสัน 
 ชายแครงเครือวิหคกระหนกพัน  หวงหอยสรอยสุวรรณกนัถอบทับ 
                                                                 

22
 เรื่องเดียวกัน,หนา 418.                 
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 กรองศอสังเวยีนวเิชียรชวง  ทับทรวงดวงมณีสีสลับ 
 สังวาลแววแกวพุกามวามวับ  เฟองหอยพลอยประดับกุดั่นดุน 
 ปนเหนงเพชรพรรณรายสายสรอยออน ทองกรซอนสวมนวมหนุน 
 ธํามรงคเพชรมณฑปนพคุณ  มงกุฎกณุฑลแกวกรรเจียกจอนฯ 
     ฯ 8 คํา ฯ23 
 
 การลงสรงคร้ังท่ี 5 เปนการออกรบคร้ังท่ี 3 ของทศกัณฐในศึกกบิลพัท เพื่อหมายจะสังหาร
พิเภกเพราะจะไดไมมีผูใดบอกกลศึกใหกับพระรามไดอีก เร่ิมจาก 
1.อาบน้ํามีนางกํานัลขัดหลังให 
2.ทาแปง 
3.สวมสนับเพลา นุงผากลายครุฑ 
4.สวมเส้ือเกราะ 
5.ใสชายแครง 
6.สวมกรองคอ ทับทรวง 
7.สวมสังวาล 
8.คาดเข็มขัด ทองกร 
9.สวมทองกร 
10.ใสธํามรงค 
11.สวมกงกุฎกรรเจียกจอน 
 
 ลงสรงคร้ังท่ี 6 ตอน ทศกัณฐพรมน้ําทิพย   
  โทน 

  ปทุมทองโปรยปรายสายสินธุ วารินละอองอาบซาบซาน 
 ทรงสุคนธปนทองรองพาน  พนักงานพัชนวีีลม 
 สอดทรงสนับเพลาร้ิวระยับ  งอนปกปกแมงทับสลับถม 
 ทรงภูษายกแยงเทพพนม   นางสนมโจมจัดกระหวัดชาย 
 ตาดทองฉลององคโอภาส  ปนเหนงคาดครุยแครงแสงฉาย 
 ทับทรวงดวงกดุั่นพรรณราย  เฟองหอยสรอยสายสังวาลวรรณ 

ทองกรชมพูนทุภุชงค   ธํารงนพรัตนจดัสรร 
ทรงมหามงกุฎแกวแพรวพรรณ  ตางจับศรจรจรัลไปเกยลา 

                                                                 
23

 เรื่องเดียวกัน,หนา 505-506.                 
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    ฯ 8 คํา ฯ24 
การลงสรงคร้ังท่ี 6 เปนการออกรบในศึก ทศคีรีวัน ทศคีรีธร เร่ิมจาก 

1.อาบน้ําจากเคร่ืองโปรยน้ํา 
2.ทาแปง 
3.สวมสนับเพลา 
4.นางสนมนุงผากลายเทพนม 
5.สวมเส้ือผาตาด 
6.คาดเข็มขัด 
7.สวมทับทรวง 
8.สวมทองกร 
9.สวมธํามรงค 
10.สวมมงกุฎ 
 
 การลงสรงคร้ังท่ี 7 ตอน ศึกทศกัณฐคร้ังท่ี 5 ขาดเศียรขาดกร   

โทน 

  ทรงเคร่ืองมุรธาภิเษกสนาน สุคนธธารประทินกล่ินเกสร 
 สอดใสสนับเพลาเชิงงอน   ภูษาอุทุมพรพืน้แดง 
 เกราะนวมสวมใสกระสันทรง  ฉลององคทรงขาวบิณฑกานแยง 
 เจียรบาดตาดติดครุยแครง   ปนเหนงสายลายแทงประดับพลอย 
 ตาบทิศทับทรวงดวงกุดัน่   สังวาลวรรณประเทืองเฟองหอย 
 ทองกรจําหลักเปนรักรอย   ธํามรงคทรงกอยพลอยทั้งเม็ด 
 สิบเศียรใสมงกุฎบุษยน้ําทอง  เรืองรองจรจํารัสตรัสเตร็จ 
 สะพักศรกรกมุคทาเพชร   คร้ันเสร็จเสด็จไปเกยลาฯ 
         ฯ 8 คํา ฯ25 
 
 การลงสรงคร้ังท่ี 7 เปนการลงสรงเพื่อจะออกรบ คร้ังท่ี 5 ขาดเศียร ขาดกร ศึกคร้ังนี้ทศกัณฐ
พายแพเพราะโดนศรพระรามจนเศียร กร ขาดจากกาย แตก็ไมตาย เร่ิมจาก 
1.สรงมุรธาภิเษกโดยรดน้ําจากหัวท่ัวตัว 
2.ทาแปง 
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 เรื่องเดียวกัน,หนา 532-533.                 
25

 เรื่องเดียวกัน,หนา 551.                 
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3.สวมสนับเพลา 
4.นุงผาสีแดง 
5.สวมเกราะ 
6.ใสหอยหนา 
7.คาดเข็มขัด 
8.สวมทับทรวง สวมสังวาล 
9.สวมมงกุฎ 
 
 ลงสรงคร้ังท่ี 8 ตอน หนุมานลวงทศกัณฐออกมาสนามรบ 
  โทน  

  ลูบไลสุคนธาวาริน  น้ําดอกไมเทศประท่ินกล่ินสง 
 สอนใสสนับเพลาเพราผจง  ภูษาทรงพื้นแดงแยงยก 
 ฉลององคเล่ือมลายพรายแพรว  เกราะแกวเกีย่วกระหวดัรัดอก 
 หอยหนาผาตาดปดพก   ชายแครงเครืองกระหนกกระหนาบลาย 
 ปนเหนงเพชรไพโรจนโชติชวง  ทับทรวงสรอยสังวาลประสานสาย 
 ตามประดับทับทิมเพทาย   ทองกรจําหลักลายลงยา 
 ธํามรงคทรงใสนิ้วพระหัตถ  เพชรรัตนแพรวพรายท้ังซายขวา 
 ทรงมงกุฎกรรเจียกแกวแววฟา  ถือสาตราสําหรับรบครบกร 
     ฯ 8 คํา ฯ26 
 
 การลงสรงคร้ังท่ี 8 เปนการออกรบของทศกัณฐหลังจากการท่ีหนุมานทํากลอุบายหลอกให
ทศกัณฐออกรบ เร่ิมจาก 
1.อาบน้ํา 
2.ใสน้ําหอม 
3.สวมสนับเพลา 
4.นุงผาสีแดง 
5.สวมเส้ือใสเกราะ 
6.ใสหอยหนาชายแครง 
7.คาดเข็มขัด 
8.สวมทับทรวง สวมสังวาล 

                                                                 
26

 เรื่องเดียวกัน,หนา 606.                 
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9.สวมทองกร 
10.สวมธํามรงค 
11.สวมมงกุฎ 
 

ลงสรงคร้ังท่ี 9 ตอน ทศกัณฐลม 
  โทน 

  พนักงานไขสุหรายดังสายฝน  ตองสกนธกายายักษ ี
 ลูบไลคนธามาลี     นางอยูงานพัชนีรําเพยพดั 
 สอดใสสนับเพลาเชิงกระหนก   ภูษายกพ้ืนแดงแยงครุฑอัด 
 ฉลององคเกราะสุวรรณกระสันรัด   ปนเหนงเพชรเตร็จตรัสจํารัสเรือง 
 ตาบทิศทับทรวงดวงกุดัน่    สังวาลวรรณสายสรอยหองเฟอง 
 ทองกรแกวจนิดาคาเมือง    ธํามรงคเพชรเรืองเรือนสุบรรณ 
 ทรงมงกุฎแกวแวววับ    กรรเจียกจรแจมจับสุริยฉัน 
 แลวทรงศรจรจากหองสุวรรณ   มเหสีสาวสรรคก็ตามไปฯ 
     ฯ 8 คํา ฯ เพลงชา27 
 
 การลงสรงครั้งท่ี 9 เปนการลงสรงคร้ังสุดทายของทศกัณฐกอนท่ีจะออกไปรบนั้นทศกัณฐ
ไดแปลงกายเปนพระอินทรแลวจึงลงสรงผูวิจัยคาดวาหากบทลงสรงน้ีมีกระบวนทารํา กระบวนทารํา
นั้นนาจะคลายกับฉุยฉายอินทรชิตในศึกพรหมมาสตร นาจะใชทารําผสมระหวางยักษกับพระเปนท่ี
นาสนใจยิ่ง แตนาเสียดายท่ีในการแสดงโขนนั้นไมนิยมแสดงตอนทศกัณฐลมจึงไมมีกระบวนทารํานี้
ใหเห็น 
1.อาบน้ําจากเคร่ืองโปรยน้ํา 
2.สวมสนับเพลา 
3.นุงผายกสีแดง 
4.สวมเส้ือเกราะ 
5.คาดเข็มขัด 
6.สวมทองกร 
7.สวมธํามรงค 
8.สวมมงกุฎ28 

                                                                 
27

 เรื่องเดียวกัน,หนา 622.                 
28

 สุทธิ สุทธิรักษ,ทศกัณฐลงสรง,ศลิปะนิพนธหลักสูตรศิลปะบัณฑิต คณะศิลปะนาฏดุริยางค สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป,2548 
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องคประกอบของการแสดงรําทศกัณฐลงสรง 
 ในการแสดงแตละประเภทนั้นไมวาจะเปนโขน  ละคร  หรือการแสดงอ่ืนๆ  ยอมมี
องคประกอบท่ีสําคัญเพื่อใหการแสดงนั้นสมบูรณท่ีสุด เชน เคร่ืองแตงกาย เคร่ืองดนตรี บทละคร 
อาวุธ เปนตน ซ่ึงส่ิงเหลานี้ลวนแตเปนสวนสําคัญท่ีขาดเสียมิไดในการแสดงแตละคร้ัง เพราะ
องคประกอบเหลานี้จะชวยใหผูชมทราบถึงฐานะของตัวละคร ความสําคัญของการแสดงน้ันๆ  เช้ือ
ชาติของตัวละคร เปนตน 
 ในการรําทศกัณฐลงสรง มีอุปกรณท่ีใชในการแสดงดังนี้ 
1.เคร่ืองแตงกายของทศกัณฐ 
2.อุปกรณประกอบการแสดง 
3.เคร่ืองดนตรีท่ีใชประกอบการแสดง 
4.เพลงท่ีใชประกอบการแสดง 
5.บทท่ีใชในการแสดงรําทศกัณฐลงสรง 
 
1.เคร่ืองแตงกายของทศกัณฐ 
 เคร่ืองแตงกายของทศกัณฐในการรําลงสรง จะแตงกายยืนเคร่ืองยักษตัวทศกํณฐ มีดังน้ี 
1.กําไลขอเทา 
2.สนับเพลา 
3.ภูษา 
4.หอยขาง 
5.ปดกน 
6.ฉลององค 
7.รัดพัสตรหรือรัดสะเอว 
8.หอยหนา 
9.ปนเหนง 
10.เกราะ หรือ รัดอก 
11.อินทรธนู 
12.กรองศอ  
13.ทับทรวง 
14.สังวาล 
15.ตาบทิศ 
16.แหวนรอบ 
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17.ปะวะหลํ่า 
18.ทองกร หรือ กําไลแผง 
19.ประคําคอ 
20.ศีรษะทศกัณฐ 
21.ธํามรงค 
22.คันศร(ในการแสดงรําทศกัณฐลงสรงใชพัด หอยพวงมาลัยท่ีมือขวาและมีผาพาดไหล) 
   

 
 
 

ภาพท่ี 28 
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ภาพแสดงเครื่องแตงกายของทศกัณฐ 
ท่ีมา หนังสือเร่ือง โขน ของ ธนิต อยูโพธ์ิ 

 
 
 
 
 
2.อุปกรณการแสดง 
 อุปกรณการแสดงรําทศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวน  มีดังนี้ 
1.เตียง  
2.เคร่ืองพระสําอาง ประกอบดวย ผอบ ขวดน้ําหอม  
3.คันฉอง หรือ กระจก 
4.พระสาง หรือ หวี 
5.ขันน้ําสรง 
6.ผาคลองพระศอ 
7.พวงมาลัย 
8.พัด 
 สําหรับเครื่องพระสําอาง คันฉอง พระสาง และขันน้ําสรง นั้นตองใชเคร่ืองทองเทานั้น 
เนื่องจากศักดิ์ของตัวละครเปนพระมหากษัตริย จึงจําเปนตองใชเคร่ืองทองประกอบการแสดง ไม
สามารถใชสีอ่ืนแทนได 
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ภาพท่ี 29 
พัด 
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ภาพท่ี 30 
พวงมาลัย 
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ภาพท่ี 31 
ขันน้ํา 
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ภาพท่ี 32 
คันฉอง 
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ภาพท่ี 33 
เคร่ืองพระสําอาง 
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ภาพท่ี 34 
ผาพาดไหล 
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ภาพท่ี 35 
เตียง 

 
3.เคร่ืองดนตรีท่ีใชประกอบการแสดง 
 ในการแสดงรําทศกัณฐลงสรง จะใชวงปพาทยเคร่ืองหา บรรเลงประกอบการแสดง โดยมี
เคร่ืองดนตรีดงันี้ 
1.ระนาดเอก 
2.ฆองวงใหญ 
3.ตะโพน 
4.กลองทัด 
5.ปใน 
6.ฉ่ิง 
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ภาพท่ี 36 
วงปพาทยเคร่ืองหา 

ท่ีมา www.anurukthai.com 
4.เพลงท่ีใชประกอบการแสดง 
 เพลงท่ีใชบรรเลงประกอบการแสดงรําทศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวนมีดวยกัน 5 
เพลงดังนี้ 
1.เพลงเสมอ เปนเพลงหนาพาทย ใชสําหรับประกอบการเดินทางในระยะใกลของตัวละคร  
2.เพลงชมตลาด เปนเพลงท่ีมีเนื้อรองใชสําหรับชมการแตงกายของตัวละคร 
3.เพลงราย เปนเพลงท่ีมีเนื้อรองกระชับรวดเร็ว เหมาะสําหรับการดําเนินเร่ืองอยางรวดเร็ว 
4.เพลงกลองโยน เปนเพลงหนาพาทยท่ีใชในการเดินทางแบบขบวนเกียรติยศไปเปนขบวนใหญและ
เคล่ือนท่ีไปอยางชาๆ 
5.เพลงเชิด เปนเพลงหนาพาทยท่ีใชระกอบกริยาการเดินทางของตัวละครในระยะไกล 
 
5.บทการแสดงท่ีใชในการแสดงรําทศกัณฐลงสรง 
 บทท่ีใชในการแสดงรําทศกัณฐลงสรง ตัดตอนมาจากพระราชนิพนธเร่ืองรามเกียรต์ิ ใน
พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย รัชกาลท่ี 2 มีความวา 

ชมตลาด 

สถิตแทนแผนผาศิลาทอง  อาบละอองสุหรายสายสินธุ 
ขัดสีวารีรดหมดมลทิน   ทรงสุคนธธารประท่ินกล่ินเกลา 
น้ําดอกไมเทศทาอาองค   บรรจงทรงพระสางเศียรเกลา 
พระฉายตั้งคันฉองสองเงา  เวียนแตเฝากรีดพระหตัถผัดพักตรา 
ทรงภูษาผาตนพื้นตอง    เขียนทองเรืองอรามงามหนักหนา 
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คาดเข็มขัดรัดองคอลงการ  ประดับพลอยถมยาราชาวดี                     
คลองพระศอสีดอกดํารํ่าอบ  หอมตลบอบองคยักษ ี
ใสแหวนเพชรเม็ดแตงแตงเต็มท่ี  จะไปอวดม่ังมีนางสีดา 

ฯ 8คํา ฯ 
ราย 

ถือพัดดามจิว้จนัทรบรรจง พวงมาลัยใสทรงพระกรขวา 
แลวลงจากปราสาทยาตรา  ข้ึนทรงรถาคลาไคล 

ฯ2คําฯ กลองโยน29 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                 
29
พระบาทสมเด็จพระ พุทธเลิศหลานภาลยั, บทละครเรื่องรามเกียรต์ิ,(พระนคร : สํานักพิมพบรรณาคาร, 2512),หนา36. 



บทที่  3 
วิธีดําเนินงานวิจัย 

 
การศึกษากระบวนทารําทศกัณฐลงสรง มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาประวัติความเปนมาของ

กระบวนทารําทศกัณฐลงสรงในการแสดงโขน เร่ือง รามเกียรต์ิ ตอน ทศกัณฐลงสวนและเพื่อ
วิเคราะหกระบวนทารํา กลวิธีการรําเพื่ออนุรักษกระบวนทารําทศกัณฐลงสรงไวมิใหสูญหาย ซ่ึง
งานวิจัยฉบับนี้มีวิธีการดําเนินงานวิจัย  ดังนี้ 

3.1. รูปแบบงานวิจัย 
3.2. ระยะเวลาดําเนินการวิจัย 
3.3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
3.4. การตรวจสอบขอมูล 
3.5. การวิเคราะหขอมูล 

 
3.1.  รูปแบบงานวิจัย 

งานวิจัยฉบับนี้เปนงายวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Reasearch)  ในลักษณะของการ
พรรณนา  โดยใชการวิจัยภาคสนาม(Fild Reasearch ) เปนหลัก  และศึกษาวิจัยเอกสาร(Documentary 
Reasearch )  เปนสวนประกอบเพื่อใหไดขอมูลที่เปนภาพรวม(Holistic ) และเชื่อถือได( Realiability) 

 
3.2.  ระยะเวลาดําเนินการวิจัย 

การดําเนินงานวิจัยฉบับนี้แบงระยะเวลาของการเก็บขอมูลออกเปนชวงๆ คือ การ
เก็บขอมูลภาคสนาม  การเก็บขอมูลเอกสาร การรวบรวมและการวิเคราะหขอมูลพรอมท้ัง
การจัดทํารูปเลมเพื่อนําเสนอเปนงานวิจัย  มีระยะเวลาในการดําเนินการต้ังแตเดือนเมษายน 
พ.ศ. 2551 -  มีนาคม พ.ศ. 2552   โดยแสดงรายละเอียดดังนี้ 
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เดือน มีนาคม  2551 
 

อา.   
 
 
 

จ. อ. พ. พฤ. ศ. ส.           
1 

2 
 
 
 

3 
คนควาขอมูล
เอกสาร
รูปภาพจาก
หอจดหมาย
เหตุแหงชาติ 

4 5 6 
ตอทารํา
ทศกัณฐลงสรง
ตอนทศกัณฐ
ลงสวน จาก
อาจารย
สมศักด์ิ ทัดติ 
ณวิทยาลัยนาฏ
ศิลป 

7 8 
คนควาขอมูลเอกสาร
จากหอสมุดแหงชาติ 

9 
 

10                11 
คนควา
เอกสาร
รูปภาพจาก
หอจดหมาย
เหตุแหงชาติ 

               12                   13 
 

                14                             15 
คนควาขอมูลเอกสาร
จากหอสมุดแหงชาติ 

16 
ทําโครงราง
วิทยานิพนธ 

 

                  17 
สงโครงราง  
คร้ังที่1 

 

                  18                   19 20                   21 22 
ทําโครงราง
วิทยานิพน

ธ 
23 

 
 
 

                  24                   25                   26 27 
ตอทารําทศกัณฐ

ลงสรงตอน
ทศกัณฐลงสวน 

จากอาจารย
สมศักด์ิ ทัดติ ณวิ
ทยาลัยนาฏศิลป 

                28 29 

30 
 
 
 

                  31      

 
ตารางท่ี 1 
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เดือน เมษายน  2551 
 

อา. 
 
 

จ.     อ.     
1 

พ.    
2 

คนเอกสารจาก
หองสมุด วนศ. 

พฤ.    
3 

ศ.     
4 

ส.    
5   

6 
 
 

7 8 9 10 

  
11 12 

13 
 
 

14 15 16 17 18 19 

20 
 
 

21 22 23 24 25 26 

27 
 
 

28 
สงโครงราง  
คร้ังที่ 2 

30     

 

ตารางท่ี 2 
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เดือน พฤษภาคม  2551 
 

            อา. 
 
 

จ. อ. พ.             พฤ.  
                  1         

               ศ.   
                  2         

               ส.   
                  3         

4 5 6 7 8 9               10 
 

               11 
 

12 13                  14 
 คนเอกสารจาก
หองสมุด มทร.
ธัญบุรี 

                 15 
ตอทารํา
ทศกัณฐลงสรง
ตอนทศกัณฐลง
สวน จาก
อาจารยสมศักด์ิ 
ทัดติ ณวิทยาลัย
นาฏศิลป 

                16 
 

              17 

               18 
 

19 20 
คนขอมูล
เอกสารจาก
หอสมุดกลาง
จุฬาฯ 

21 22 
ตอทารําทศกัณฐ

ลงสรงตอน
ทศกัณฐลงสวน 

จากอาจารย
สมศักด์ิ ทัดติ ณวิ
ทยาลัยนาฏศิลป 

23 24 
 

25 
 

26 
คนขอมูล
เอกสารจาก
หองสมุดคณะ
ศิลปกรรมฯจุฬา
ฯ 

27 28 29 30  

 

ตารางท่ี 3 
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เดือน มิถุนายน  2551 
 

               อา.         
1 

                  จ. 
                   2        

อ.     
3 

คนขอมูล
เอกสารจาก
หองสมุดคณะ
ศิลปกรรมฯ
มทร.ธัญบุรี 

พ.     
4 

                   พฤ. 
                       5  
ตอทารําทศกัณฐ
ลงสรงตอน
ทศกัณฐลงสวน
จากอาจารย
สมศักด์ิ ทัดติ 
ณวิทยาลัยนาฏ
ศิลป                      

ศ.     
6 

 

ส.     
7 

 

8 
 

9 10 11 12 
คนขอมูล
เอกสารจาก
หอสมุด
แหงชาติ 

13 14 

15 
 
 

16 17 18 19 20 21 

22 
 
 

23 24 25 26 
ต อ ท า รํ า
ท ศ กั ณ ฐ ล ง
ส ร ง ต อ น
ท ศ กั ณ ฐ ล ง
ส ว น  จ า ก
อ า จ า ร ย
สมศักดิ์  ทัดติ 
ณ วิ ท ย า ลั ย
นาฏศิลป 

27 28 

29 
 
 

30      

 

ตารางท่ี 4 
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เดือน กรกฎาคม  2551 

 
             อา. 

 
 

จ.                อ. 
                  1         

พ       
2 

สัมภาษณ 
 อ . ส ม ศั ก ดิ์ 
ทัดติ 

พฤ .   
3 

ตอทารําทศกัณฐ
ล ง ส ร ง ต อ น
ทศกัณฐลงสวน 
จ า ก อ า จ า ร ย
ส ม ศั ก ดิ์  ทั ด ติ 
ณวิทยาลัยนาฏ
ศิลป 

ศ        
4 

ส       
5 

6 
 
 

7 8 9 10                 11                  12 

13 
 
 

14 15 16 17 
ตอทารําทศกัณฐ
ล ง ส ร ง ต อ น
ทศกัณฐลงสวน 
จ า ก อ า จ า ร ย
สม ศั กดิ์  ทั ด ติ 
ณวิทยาลัยนาฏ
ศิลป 

18 19 

20 
 
 

21 22 23 24 
สัมภาษณ  
อ.ราฆพ โพธิ
เวส 

 

25 26 

27 
 
 

28 
สัมภาษณ 
อ.สุวรรณี 

ชลานุเคราะห 

29 30 31   

 

ตารางท่ี 5 
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เดือน สิงหาคม  2551 
 

อา. 
 

จ. อ. พ. พฤ. ศ.        
1 

ส.       
2 

3 
 
 

4 5 6 7 
ตอทารําทศกัณฐ
ล ง ส ร ง ต อ น
ทศกัณฐลงสวน 
จ า ก อ า จ า ร ย
สม ศั กดิ์  ทั ด ติ 
ณวิทยาลัยนาฏ
ศิลป 

8 9 

10 
 
 

11 12 16 14 
รวบรวมขอมูล

ทั้งหมด 

15 16 

17 
 
 

       18    สง
โครงราง

วิทยานิพนธ 

19 20 21 22 23 

24 
 

25 
 

26 
ทํา
โคร

ง
ราง
วิทย
านิ
พน
ธ 

27 28 
ตอทารําทศกัณฐ
ล ง ส ร ง ต อ น
ทศกัณฐลงสวน 
จ า ก อ า จ า ร ย
สมศักดิ์  ทัดติ  ณ 
วิทยาลัยนาฏศิลป 

29 30 

31 
 
 

      

 

ตารางท่ี 6 
 

 
 
 
 
 



 69 

 
 
 

เดือน กนัยายน  2551 
 

อา. 
 
 

จ.     
1 

อ.     
2   

พ.     
3  

                              
พฤ. 
                              
4 
 ตอทารํา
ทศกัณฐลงสรง
ตอนทศกัณฐลง
สวน จาก
อาจารยสมศักด์ิ 
ทัดติ ณวิทยาลัย
นาฏศิลป               

ศ.     
5 

ส.     
6 

7 
 
 

8 9 
 

10 11 12 13 
 

14 
 
 

15 16 17 18 19 20 

21 
 
 

22 23 24 25 
สอบ
โคร
งราง
วิทย
านิพ
นธ 

26 27 

28 
 
 

29 30     

 

ตารางท่ี 7 
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เดือน ตุลาคม  2551 

 
อา. 

 
 

จ. อ. พ.       
1 

พฤ.      
2 

ศ.        
3 

ส.      
4 

5 
 
 

6 
คนควา
ขอมูล
หองสมุด 
วนศ. 

7 
 

8 9 10 11 

12 
 
 

13 14 15 16 17 18 

19 
 
 

20 21 22 
คนควา
ขอมูล
หองส
มุดวน

ศ. 

23 24 25 

26 
 
 

27 28 29 30 31  

 

ตารางท่ี 8 
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เดือน พฤศจกิายน  2551 

 
อา. 

 
จ. อ. พ. พฤ. ศ. ส.     

1 
2 

 
3 4 5 6 7 8 

9 
 

10 11 12 13 14 15 

16 
 

17 18 19 20 21 22 

23 
 
 

24 
คนควาขอมูลจาก
หอสมุดแหงชาติ 

25 26 27 28 29 

30 
 

      

ตารางท่ี 9 
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เดือน ธันวาคม  2551 

 
อา. 

 
 

จ.    
1 

อ.    
2 

พ.    
3 

พฤ.    
4 

ศ.    
5 

ส.    
6 

7 
 
 

8 9 10 11 12 13 

14 
 
 

15 16 17 18 19 20 

21 
คนควา
ขอมูล
จาก
โบสถ
พราห
มณ 

22 23 24 25 26 27 

28 
 
 

29 30 31    

 

ตารางท่ี 10 
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สรุปข้ันตอนการทําวิทยานพินธ 
 

  2551  2552  
(เริ่มทําวิทยานิพนธเมื่อ
เดือนเมษายน  พ.ศ 

2551) 

เม.ย
. 

พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. 

1. ขั้นเตรียมการ             
2. ขั้นเก็บรวบรวมขอมูล             

3. ขั้นตรวจสอบขอมูล             
4. ขั้นวิเคราะหขอมลู             
5. ขั้นเรียบเรียงและ
เสนอผลการวิจัยให
อาจารยที่ปรึกษา 

            

6. ขั้นจัดพิมพผลการวิจัย             

 

ตารางท่ี 11 
 
 
 
3.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 

ดังท่ีไดกลาวไปแลวขางตนวางานวิจัยฉบับนี้ใชการวิจัยภาคสนามเปนหลักและนํา
การวิจัยเอกสารมาเปนสวนประกอบ จึงแยกข้ันตอนการรวบรวมขอมูล ดังนี้ 
3.3.1.การเก็บขอมูลเอกสาร 

การเก็บขอมูลเอกสารเปนการคนควารวบรวมขอมูลจากเอกสารตํารางานวิจัยตางๆ
ท่ีเกี่ยวของกับประวัติศาสตร ขนบธรรมเนียม ประเพณี ความเช่ือ พิธีกรรม นาฏศิลปรวมไป
ถึงพระราชพิธีตางๆเกี่ยวของกับการลงสรงเพ่ือนํามาเปนขอมูลพื้นฐานประกอบการ
วิเคราะหขอมูลหลัก 
สถานท่ีสําหรับคนควาขอมูล  

สถาบันวิทยบริการ    จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 หองสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร     จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
หองสมุดคณะอักษรศาสตร    จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
หอสมุดแหงชาติ     กรุงเทพมหานคร 
หอจดหมายเหตุแหงชาติ    กรุงเทพมหานคร 
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หองสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี  ราชมงคล
ธัญบุรี 
หองสมุดวิทยาลัยนาฏศิลป   สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

เอกสารท่ีไดจากแหลงคนควาขอมูลดังกลาว สามารถจําแนกไดดังนี้ 
เอกสารปฐมภูมิ 
ไดแกเอกสารประวัติศาสตรและเอกสารที่จดบันทึกพระราชพิธีลงสรงไดแก 
ราชบัณฑิตยสถาน , พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 , กรุงเทพมหานคร : 
นานมีบุคสพับลิเคช่ันส, 2546  
ณรงคชัย ปฎกรัชต , สารานุกรมเพลงไทย , กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเรือนแกว,2528 
มหาวชิรุณหิศ สยามมกุฎราชกุมาร ในรัชกาลท่ี 5, สมเด็จฯเจาฟา, จดหมายเหตุพระราชพิธี
ลงสรง,ประจักษการพิมพ,2513 
ราม วชิราวุธ,ประวัติตนรัชกาลท่ี6,กรุงเทพมหานคร : มติชน, 2550 
ศิลปากร,กรม, พระราชพิธีในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระปรมิทรมหาภูมิพลอดุลยเดชฯ 
สยามินทรธิราช บรมนาถบพิตร,กรุงเทพมหานคร 
จุลจอมเกลาเจาอยูหัว,พระบาทสมเด็จพระ,พระราชพิธีสิบสองเดือน,พระนคร: สํานักพิมพ
บรรณาคาร,2542 
พุทธเลิศหลานภาลัย,พระบาทสมเด็จพระ, บทละครเรื่องรามเกียรติ์ , พระนคร : สํานักพิมพ
บรรณาคาร, 2512. 
 
เอกสารทุติยภูมิ 

ไดแก งานวิจัยตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับการรําลงสรงไดแก 
กองแกว วีระประจักษ ,ศิลปากร,กรุงเทพมหานคร : ไทภูมิ พับลิชซ่ิง จํากัด ,2551 
สุทธิ สุทธิรักษ,ทศกัณฐลงสรง,ศิลปะนิพนธหลักสูตรศิลปะบัณฑิต คณะศิลปะนาฏดุริยางค 
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป,2548 
อุดม อังศุธร,ลงสรงโทน พิมพเนื่องในงานคุณานุสรณครบรอบ 100 ป ครูลมุลยมคุปต, หนา 
101 . 
 

3.3.2.  การเก็บขอมูลภาคสนาม 
การเก็บขอมูลภาคสนามมีข้ันตอนและรายละเอียด  ดังนี้ 
1.  การสังเกต  ผูวิจัยใชวิธีการสังเกตแบบมีสวนรวม ( Participant – Observatoin ) และการ
สังเกตแบบไมมีสวนรวม ( Non – Participant Observatoin )  การสังเกตแบบมีสวนรวมนั้น 
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ผูวิจัยไดสังเกตทารําทศกัณฐลงสรงจากวีดีทัศน ผูรําคือ อาจารยจตุพร รัตนะวราหะ และ
ผูวิจัยไดสังเกตการรําลงสรงของอาจารยสมศักดิ์ ทัดติ ขณะสอนท่ีวิทยาลัยนาฏศิลป 
2.  การสัมภาษณ  วิธีการสัมภาษณ เปนการสัมภาษณแบบไมเปนทางการ ( Non – Structural 
Interview)  โดยจะซักถามเร่ืองท่ัวๆ ไป แลวจึงนําเขาสูประเด็นโดยคําถามท่ีใชถามน้ันเปน
คําถามปลายเปด โดยผูวิจัยพยายามควบคุมการสนทนาใหอยูในขอบเขตของเน้ือหาท่ี
ตองการ หากเปนขอมูลท่ีมีความสําคัญ ผูวิจัยก็จะใชวิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-Dept 
Interview)  เพื่อใหไดความชัดเจนของขอมูลท่ีสัมภาษณมากท่ีสุด  เชน ท่ีมาของการรําลง
สรงมาจากไหน ครูไดรับการถายทอดกระบวนทารําลงสรงมาจากครูทานใด เปนตน 
นอกจากนี้ผูวิจัยไดใชการอธิบายขยายความเพ่ิมเติมเพื่อใหผูถูกสัมภาษณเขาใจวัตถุประสงค
ของคําถามบางขอ  และซักถามเพ่ิมเติมเพื่อตรวจสอบความเขาใจใหตรงกันระหวางผูวิจัย
และผูถูกสัมภาษณ ซ่ึงในขณะสัมภาษณนั้นผูวิจัยไดสังเกตปฏิกิริยา พฤติกรรมของผูถูก
สัมภาษณ เชน สีหนา ทาทาง ในขณะสัมภาษณตลอดเวลา  ซ่ึงจะมีผลตอการการวิเคราะห
ขอมูลท่ีไดมา 
บุคคลท่ีใหขอมูลดวยวิธีการสัมภาษณสามารถแบงกลุมไดดังนี้ 

ผูท่ีสามารถใหความรูแบบองครวม KI  (Key Information) คือครูผูสอนกระบวนทา
รําทศกัณฐลงสรงและผูท่ีใหขอมูลหลัก  คือ อาจารยสมศักดิ์ ทัดติ 

 ผูปฏิบัติ  ไดแก  ผูท่ีไดรับการถายทอดกระบวนทารําลงสรง 
 ประชาชนท่ัวไป ท่ีเคยชมรําทศกัณฐลงสรง 
 3.  การจดบันทึกภาคสนาม  ผูวิจัยไดทําการจดบันทึกภาคสนามในรูปแบบตางๆ  
ท้ังการจดบันทึก  การบันทึกภาพนิ่งและการบันทึกภาพเคล่ือนไหว  ทุกคร้ังท่ีลงเก็บขอมูล 
ท้ังนี้เพ่ือเปนเคร่ืองชวยเตือนความจํา และสามารถนํากลับมาดูยอนหลังเม่ือวิเคราะหขอมูล 
ทําใหไมพลาดในรายละเอียดตางๆ แลวนํามาเรียบเรียงเพื่อเปนขอมูลในการทําวิจัยตอไป 

3.4  การปฏิบัติทารํา 
 การปฏิบัติทารํา ถือเปนหัวใจสําคัญสูงสุดในการวิจัยคร้ังนี้ เนื่องจากเปนการวิจัยทารํา ผูวิจัย
จําเปนตองมีความสามารถ มีทักษะในการรํา และมีองคความรูในวิชานาฏศิลปเปนอยางดี เพราะการ
รําลงสรงถือเปนทารําช้ันสูงในวิชานาฏศิลป ผูรําตองผานการฝกฝนมาเปนเวลานาน ตองมีความ
อดทนและความขยันเปนอยางสูง รวมถึงจําเปนตองมีรูปราง บุคลิกลักษณะเหมาะสมกับตัวละครดวย 
 ผูวิจัยไดรับการถายทอดทารํา ทศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวน จาก อาจารยสมศักดิ์ ทัด
ติ และไดใชเวลาฝกฝนอยูนานกวา 3 เดือน จึงไดรับองคความรูนี้เพื่อนํามาทําการวิจัยและบันทึกทารํา
ไวเปนประโยชนตอไป 
3.5 การตรวจสอบขอมูล   
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 เม่ือไดขอมูลจากการลงภาคสนามและเอกสารตางๆ  แลว  ผูวิจัยจึงนําขอมูลท้ังหมด
มาตรวจสอบความถูกตอง โดยนําขอมูลในสวนท่ีเปนขอมูลเอกสารและขอมูลภาคสนามมา
เปรียบเทียบกัน  หากมีขอสงสัยก็จะทําการตรวจสอบความถูกตองโดยการสัมภาษณหรือ
คนควาเพิ่มเติมซํ้าๆ หลายๆ คร้ัง จนไดขอมูลท่ีตรงกัน  หากขอมูลสวนใดท่ีไมเพียงพอก็จะ
ทําการเก็บขอมูลเพิ่มเติม 
 

3.6 การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลในงานวิจัยนี้วิเคราะหตามกระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพดวย
วิธีการพรรณา  โดยใชการวิเคราะหเนื้อหาและการวิเคราะหขอมูลภาคสนาม 
 3.6.1.  การวิเคราะหเนื้อหา  (Content analysis )  คือการศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัย
ตางๆ ท่ีเกี่ยวของ  แลวจัดหมวดหมูประเด็นท่ีศึกษาในเร่ืองของ ขอมูลท่ัวไปของพื้นท่ีทํา
วิจัย ประวัติศาสตร ขนบธรรมเนียมประเพณี  และพระราชพิธีตางๆท่ีเกี่ยวของกับการลง
สรง 
 3.6.2.  การวิเคราะหขอมูลภาคสนาม  ใชกระบวนการวิเคราะหเชิงคุณภาพจากการ
จดบันทึกภาคสนามในรูปแบบตางๆ ท้ังจากการสังเกต  การสัมภาษณ การบันทึกภาพ และ
บันทึกเสียง  และนําขอมูลท่ีไดมาจัดหมวดหมูของขอมูล 
 3.6.3.  นําขอมูลท้ังหมดท่ีจัดหมวดหมูแลวมาแปลความหมายขอมูล (Interpreting 
Data)  โดยใชวิธีการพรรณนาเชิงวิเคราะหตามวัตถุประสงค 
 
 หลังจากท่ีรวบรวม  ตรวจสอบและวิเคราะหขอมูลเบ้ืองตนเรียบรอยแลว  จึงนํา
ขอมูลท้ังหมดมาเรียบเรียงและวิเคราะหเนื้อหาในแตละบทอีกคร้ัง  โดยอยูในกรอบของ
แนวคิดและวัตถุประสงคของการวิจัยตามท่ีกําหนดไว 

 
 



บทที่ 4 
กระบวนทารําทศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวน 

 
 ในการศึกษาคร้ังนี้ผูวิจัยไดศึกษาแหลงขอมูลจากวิทยาลัยนาฏศิลปะ สถาบันบัณฑิตพัฒน
ศิลป ซ่ึงบรรจุอยูในหลักสูตรนาฏศิลปไทย โขนยักษ ช้ันปริญญาตรีปท่ี 2 และผูวิจัยรับการถายทอด
ทารําทศกัณฐลงสรง ตอนทศกัณฐลงสวน จากอาจารย สมศักดิ์ ทัดติ ซ่ึงเปนผูเช่ียวชาญในการแสดง
โขนและเปนผูไดรับการถายทอดทารําทศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวน จากครูอราม อินทรนัฏ 
โดยตรง และทานไดเปนผูถายทอดทารําทศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวน ใหกับนักเรียน
นักศึกษาของวิทยาลัยนาฏศิลปมาเปนเวลากวา 30 ป ดังนั้นผูวิจัยจึงขอนําเสนอการปฏิบัติทารํา และ
การวิเคราะหทารําดังนี้ 
 4.1 ทารํา ทศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวน ซ่ึงประกอบเพลงหนาพาทย 2 เพลง คือ เพลง
เสมอและเพลงกลองโยน เพลงรอง 1 เพลง คือ เพลงชมตลาด 
 4.2 การวิเคราะหกระบวนทารํา ทศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวน  
 4.3 วิธีการอนุรักษทารํา ทศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวน 
 
 4.1 ทารําทศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวน 
 ผูวิจัยไดรับการถายทอดทารําทศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวน จากอาจารยสมศักดิ์ ทัดติ 
เม่ือป พ.ศ. 2548 ขณะศึกษาอยูท่ีมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ทานไดกรุณาถายทอดทารํา
นี้ใหกับผูวิจัย และในการนี้ผูวิจัยไดทบทวนทารําดังกลาวแลวบันจึงทึกทารํา 
 ภาษาท่ีผูวิจัยเขียนในครั้งนี้ ผูวิจัยมีความต้ังใจท่ีจะไมใชภาษานาฏศิลปและพยายามไมใช
นาฏยศัพทใดๆทั้งส้ิน เพื่อใหผูท่ีไมไดศึกษาวิชานาฏศิลปโดยตรงเขาใจทารํานั้นๆ 
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ภาพท่ี 46   
ทารําท่ี  1 

 
ทิศทาง  ดานหนา 
เพลง  เสมอ (ไมเดินท่ี  1,3,5) 
เนื้อรอง  - 
ทารํา ถอนเทาซายวางดานหลัง เทาขวากาวไปดานหนาแบะเขาขวาเปดสนเทาซาย มือขวา

จีบคว่ําขาง ลําตัวระดับไหล มือซายต้ังวงบนระดับศีรษะ ศีรษะเอียงขวา เปดปลาย
คาง ตามองไกล 
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ภาพท่ี 47 
 ทารําท่ี 2 

 
ทิศทาง  ดานหนา 
เพลง  เสมอ (ไมเดินท่ี 2,4) 
เนื้อรอง  - 
ทารํา กระทุงเทาซายยกกาวหนา เทาขวาเปดสนเทา แบะเขา มือซายจีบคว่ําขางลําตัว มือ

ขวาตั้งวงบนระดับศีรษะ เอียงหูซาย 
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ภาพท่ี 48 
 ทารําท่ี 3 

 
ทิศทาง  ดานหนา 
เพลง  เสมอ (ไมเดินท่ี 1,3) 
เนื้อรอง  - 
ทารํา กระทุงเทาซายวาง เทาขวาคงเดิม มือซายจีบคว่ําขางลําตัว มือขวาทําวงลางระดับชาย

พก ศีรษะเอียงซาย 
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ภาพท่ี 49 
 ทารําท่ี 4 

 
ทิศทาง  ดานหนา 
เพลง  เสมอ (ไมลาท่ี 2,4) 
เนื้อรอง  - 
ทารํา เทาซายวางเต็มเทา เทาขวาฉายเทาไปดานขางพรอมท้ังยืดตัว ยุบวางเทาขวาลงหลัง 

มือขวาจีบคว่ําขางลําตัว มือซายต้ังวงลางระดับชายพก ศีรษะเอียงขวา 
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ภาพท่ี 50 
 ทารําท่ี 5 

 
ทิศทาง  ดานขวา 
เพลง  เสมอ(รัว) 
เนื้อรอง  - 
ทารํา ย่ําเทา 4 จังหวะ หมุนตัวทางขวา ประสมเทา ประเทาขวา มือขวาจีบคว่ําขางลําตัว 

มือซายหงายมือลงระดับเอว วางเทาขวาพรอมยกขาซายหนีบนอง แบะเขา มือซาย
จีบสงหลัง มือขวาจีบสอดข้ึนหงายมือ ท้ิงหางตาทางซาย ศีรษะเอียงซาย 
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ภาพท่ี 51 
 ทารําท่ี 6 

 
ทิศทาง  ดานขวา 
เพลง  เสมอ(รัว) 
เนื้อรอง  - 
ทารํา ยืดเขาขวาเปล่ียนเอียงทางขวา วางเทาขวา เดินมือซายตั้งมือแขนเหยียดตึงระดับไหล 

มือขวาลดมือลง หงายมือแขนขวาเหยียดตึง ศีรษะเอียงซาย ตามองทางซาย 
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ภาพท่ี 52 
 ทารําท่ี 7 

ทิศทาง  ดานหนา 
เพลง  เสมอ(รัว) 
เนื้อรอง  - 
ทารํา กาวเทาขวาวางชิด เทาซายกาวขางดานซาย เทาขวาประสมเทา มือท้ังสองจีบเขาหา

ลําตัวระดับอก จากนั้นมือซายเดินมือปลอยจีบต้ังมือระดับไหลขางลําตัว พรอมท้ังโย
ตัวไปดานซายและขวา 6 คร้ัง ศีรษะเอียงขวา ตามองปลายมือ 
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ภาพท่ี 53 
 ทารําท่ี 8 

ทิศทาง  ดานหนา 
เพลง  เสมอ(รัว) 
เนื้อรอง  - 
ทารํา รําราย เทาขวาประสมเทา กาวหนา เทาซายยกเทาขวามาวางใกลสนเทาซาย ยกเทา

ดานขาง ยืดหมเขา กาวขาง น้ําหนักอยูท่ีเขาซาย มือขวาเดินมือเปนวงบน เดินมือซาย
ลงมาจีบสงหลัง ศีรษะเอียงซาย ตามองปลายมือ 
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ภาพท่ี 54 
 ทารําท่ี 9 

 
ทิศทาง  ดานหนา 
เพลง  เสมอ(รัว) 
เนื้อรอง  - 
ทารํา  ปองหนา ขยับเทาซายยกวางชิดสนเทาขวา ยกเทาขวาหนีบนอง ยืดหมเขาวางเทาขวา

ลงเหล่ียม น้ําหนักอยูท่ีเขาขวา มือซายหงายขางลําตัวแขนตึง เดินมือซายมาจีบเขาท่ี
หนาผากระดับศีรษะ มือขวาลงวง หนาตรง เปดปลายคาง ตามองไกล 
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ภาพท่ี 55 

 ทารําท่ี 10 
ทิศทาง  ดานหนา 
เพลง  เสมอ(รัว) 
เนื้อรอง  - 
ทารํา ยืนตึงเขา ขาขวาเหยียดตึง ขาซายฉายเทาซายวางดานขาง มือลงวง หนาตรง เปด

ปลายคาง ตามองไกล 
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ภาพท่ี 56 

 ทารําท่ี 11 
 
ทิศทาง  ดานขวา 
เพลง  ชมตลาด 
เนื้อรอง  สถิตแทนแผนผา 
ทารํา ขยับซายยกขวาวางลงเหล่ียม เส้ียวทางขวา มือขวาจีบคว่ําระดับอก มือซายต้ังวงบน 

หนามองซายท้ิงหูซาย 
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ภาพท่ี 57 

 ทารําท่ี 12 
 
ทิศทาง  ดานซาย 
เพลง  ชมตลาด 
เนื้อรอง  “ ทํานองเอ้ือน” 
ทารํา นั่งคุกเขา มือขวาต้ังวงบน มือซายจีบสงหลัง เอียงหูขวา เปดปลายคาง ตามองไกล 
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ภาพท่ี 58 

 ทารําท่ี 13 
 
ทิศทาง  ดานซาย 
เพลง  ชมตลาด 
เนื้อรอง  ศิลาทอง 
ทารํา นั่งคุกเขาบนสนเทา ยืด ยุบ มือท้ังสองวางที่หนาขา ลําตัวต้ังตรง เปดปลายคาง ตา

มองไกล 
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ภาพท่ี 59 

 ทารําท่ี 14 
 
ทิศทาง  ดานหลัง 
เพลง  ชมตลาด 
เนื้อรอง  อาบละออง สุหราย 
ทารํา เฉียงลําตัว 45 องศา ขาซายคุกเขา ตั้งเขาขวา ยกกน น้ําหนักอยูเขาขวา แขนขวา

เหยียดตึง ตั้งมือขวาแตะท่ีเขาขวา มือซายลงวง ศีรษะเอียงขวา หนาตรง เปดปลาย
คาง ตามองไกล 
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ภาพท่ี 60  
ทารําท่ี 15 

 
ทิศทาง  ดานหนา 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง สายสินธุ 
ทารํา เฉียงลําตัว 45 องศา ตั้งเขาซาย ขาขวาคุกเขา น้ําหนักอยูท่ีเขาซาย มือซายเหยียดตึง 

ตั้งมือแตะท่ีเขาซาย มือขวาลงวง ศีรษะเอียงซาย หนาตรง เปดปลายคาง ตามองไกล 
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ภาพท่ี 61 

 ทารําท่ี 16 
 

ทิศทาง ดานหนา 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง “ทํานองเอ้ือน” 
ทารํา ทารับ(โบก) นั่งคุกเขา มือขวาจีบสงหลัง มือซายต้ังวงบน ศีรษะเอียงขวา ตามอง

ปลายมือ 
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ภาพท่ี 62 
ทารําท่ี 17 

 
ทิศทาง ดานซาย 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง ขัดสี วารีรด 
ทารํา นั่งคุกเขามือซายตั้งวงกลางเยื้องมาดานหนา มือขวาลูบแขนซายข้ึน-ลง หยิบขัน

ข้ึนมาดานหนา รดบนไหลซาย ศีรษะเอียงขวา-ซาย-ตรง-ลักคอ 
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ภาพท่ี 63  
ทารําท่ี 18 

 
ทิศทาง ดานซาย 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง หมดมลทิน 
ทารํา นั่งคุกเขา มือซายลงวง มือขวาลดไหลขวาวางดานหนาวางขันลงที่เดิม หนาหันไป

ทางซาย เอียงหูขวา เปดปลายคางตามองไกล 



 96 

 
ภาพท่ี 64 

 ทารําท่ี 19 
 
ทิศทาง ดานซาย 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง ทรงสุคนธ ธารประทิน 
ทารํา นั่งคุกเขามือขวาจีบคว่ําเปดฝาผอบ  มือซายจีบท่ีชายพก เอียงหูซาย ตามองท่ีผอบ 
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ภาพท่ี 65  
ทารําท่ี 20 

 
ทิศทาง ดานซาย 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง กล่ินเกลา 
ทารํา นั่งคุกเขา มือท้ังสองขางลูบแกม ศีรษะเอียงขวา เปดปลายคาง ตามองไกล 
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ภาพท่ี 66  
ทารําท่ี 21 

 
ทิศทาง ดานซาย 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง “ทํานองเอ้ือน” 
ทารํา ทารับ(โบก)นั่งคุกเขา มือขวาจีบสงหลัง มือซายตั้งวงบน ศีรษะเอียงขวา ตามอง

ปลายมือ 
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ภาพท่ี 67 
ทารําท่ี 22 

ทิศทาง ดานซาย 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง “ดนตรีรับ” 
ทารํา นั่งคุกเขา มือขวาจีบคว่ําระดับแงศีรษะ มวนจีบเปนวงบน มือซายตั้งวงกลาง เดินมือ

จีบชายพก ศีรษะเอียงซาย 
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ภาพท่ี 68  
ทารําท่ี 23 

 
ทิศทาง ดานซาย 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง “ดนตรีรับ” 
ทารํา นั่งคุกเขา มือขวาต้ังวงลาง มือซายต้ังวงบน หนามองทางขวา เอียงหูซาย เปดปลาย 
 คางตามองไกล 
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ภาพท่ี 69 
ทารําท่ี 24 

 
ทิศทาง ดานซาย 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง “ทํานองเอ้ือน” 
ทารํา ทารับ(โบก)นั่งคุกเขา มือขวาจีบสงหลัง มือซายตั้งวงบน ศีรษะเอียงขวา ตามอง

ปลายมือ 
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ภาพท่ี 70 
ทารําท่ี 25 

 
ทิศทาง ดานซาย 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง น้ําดอกไม เทศทา 
ทารํา นั่งคุกเขา มือซายหงายมือระดับอก มือขวาจับขวดน้ําหอมเทลงบนฝามือซาย เอียงหู

ซาย ตามองมือ 
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ภาพท่ี 71  
ทารําท่ี 26 

 
ทิศทาง ดานซาย  
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง อาองค 
ทารํา นั่งคุกเขามือซายหงายฝามือระดับอก มือขวาวางคนโทนํ้าหอมเดินมือขวามาแตะฝา

มือซายแลวเดินมือมาแตะท่ีแกมขวา  ศีรษะเอียงขวา เปดปลายคาง ตามองไกล 
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ภาพท่ี 72  
ทารําท่ี 27 

 
ทิศทาง ดานซาย 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง บรรจง ทรงพระสาง  
ทารํา นั่งคุกเขา มือซายจีบชายพก มือขวาจีบคว่ําดานหนา (หยิบหวี)ตามองที่หวี เอียงหู

ซาย 
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ภาพท่ี 73  
ทารําท่ี 28 

 
ทิศทาง ดานซาย 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง เศียรเกลา 
ทารํา นั่งคุกเขา มือขวาเดินมาหวีผมดานซาย มือซายลูบผมท่ีหวีดานซาย ศีรษะเอียงซาย 

เปดปลายคาง ตามองไกล 
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ภาพท่ี 74  
ทารําท่ี 29 

 
ทิศทาง ดานซาย 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง “ทํานองเอ้ือน” 
ทารํา ทารับ(โบก)นั่งคุกเขา มือขวาจีบสงหลัง มือซายตั้งวงบน ศีรษะเอียงขวา ตามอง

ปลายมือ  
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ภาพท่ี 75  
ทารําท่ี 30 

 
ทิศทาง ดานซาย 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง พระฉายตั้งคันฉอง 
ทารํา นั่งคุกเขา มือท้ังสองจับกระจกวางดานขวา ตามองท่ีกระจก 
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ภาพท่ี 76 
ทารําท่ี 31 

 
ทิศทาง ดานซาย 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง สองเงา 
ทารํา นั่งขัดสมาธิ ตวัดเทาขวาวางทับเทาซาย มือซายเดินมือมาทาวพื้น ดานซาย มือขวา

เดินมือ กํามือหลวมๆวางท่ีหัวเขาขวา หนามองท่ีกระจก 
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ภาพท่ี 77  
ทารําท่ี 32 

 
ทิศทาง ดานซาย 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง เวียนแตเฝา กรีดพระหัตถ 
ทารํา นั่งขัดสมาธิ เดาะปลายเทาขวา  มือขวาจีบวางบนฝามือซาย แลวลูบฝามือ มือซาย

หงายฝามือระดับอก ศีรษะเอียงขวา เอียงหูขวา ตามองมือ 
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ภาพท่ี 78  
ทารําท่ี 33 

 
ทิศทาง ดานซาย 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง ผัดพักตรา 
ทารํา นั่งขัดสมาธิ เดินมือขวายกมือลูบแกมขวา มือซายเดินมือลงมาวางท่ีเขาซาย ศีรษะเอียงซาย 

เปดปลายคาง ตามองไกล 
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ภาพท่ี 79 
ทารําท่ี 34 

 
ทิศทาง ดานซาย 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง “ทํานองเอ้ือน” 
ทารํา ทารับ(โบก) นั่งคุกเขา มือขวาจีบสงหลัง มือซายต้ังวงบน ศีรษะเอียงขวา มองปลาย

มือซาย 
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ภาพท่ี 80 
ทารําท่ี 35 

 
ทิศทาง ดานซาย 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง “ดนตรีรับ” 
ทารํา ทาผาลา นั่งคุกเขา มือขวาจีบแลวมวนคลายออกต้ังวงบน มือซายหงายมือออกงอ

แขนขางลําตัว ศีรษะเอียงขวา หนามองทางซาย เปดปลายคาง ตามองไกล 
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ภาพท่ี 81  
ทารําท่ี 36 

 
ทิศทาง ดานซาย 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง “ดนตรีรับ” 
ทารํา ขาขวาคุกเขาอยูบนเตียง กาวเทาซายลงจากเตียง มือซายจีบสงหลัง มือขวาต้ังวงบน 

ศีรษะเอียงขวา เปดปลายคาง ตามองไกล 
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ภาพท่ี 82  
ทารําท่ี 37 

 
ทิศทาง ดานขวา 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง “ทํานองเอ้ือน” 
ทารํา วางสนเทาซาย เปดปลายเทาซาย แบะเขา เทาขวาวางเปนหลัก มือซายตั้งวงบน มือ

ขวาจีบสงหลัง ศีรษะเอียงขวา ตามองปลายมือ 
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ภาพท่ี 83  
ทารําท่ี 38 

 
ทิศทาง ดานหนา 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง ทรงภูษาผาตน 
ทารํา วางเทาขวายกเทาซายหนีบนอง มือท้ังสองจีบหงายระดับเอว ลําตัวต้ังตรง เปดปลาย

คาง ตามองไกล 
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ภาพท่ี 84  
ทารําท่ี 39 

 
ทิศทาง ดานขวา 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง พื้นตอง 
ทารํา กาวเทาขวาหมุนมาหนาเส้ียวทางขวา ยกขาซายหนีบนอง มือซายจีบหงายระดับเขา 

มือขวาลงวง เอียงหูซาย 
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ภาพท่ี 85  
ทารําท่ี 40 

 
ทิศทาง ดานขวา 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง เขียนทอง เรืองอราม 
ทารํา กาวเทาซายหมุนมาหนาเส้ียวทางซาย ยกเทาขวาหนีบนอง มือขวาจีบหงายระดับเขา 

มือซายลงวง เอียงหูขวา 
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ภาพท่ี 86  
ทารําท่ี 41 

 
ทิศทาง ดานซาย 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง งามหนักหนา 
ทารํา ลบเหล่ียม น้ําหนักอยูท่ีเขาซาย มือขวาต้ังวงหนา มือจีบสอดข้ึนหงายมือ ตามองมือ

ขวา ศีรษะเอียงขวา 
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ภาพท่ี 87 
ทารําท่ี 42 

 
ทิศทาง ดานขวา 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง “ทํานองเอ้ือน” 
ทารํา วางสนเทาซาย เปดปลายเทาซาย แบะเขา เทาขวาวางเปนหลัก มือซายตั้งวงบน มือ

ขวาจีบสงหลัง ศีรษะเอียงขวา ตามองปลายมือ 
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ภาพท่ี 88 
ทารําท่ี 43 

 
ทิศทาง ดานหนา 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง คาดเข็มขัด รัดองค 
ทารํา วางเทาขวายกเทาซายหนีบนอง มือท้ังสองจีบหงายซอนมืออยูท่ีหัวเข็มขัด ลําตัวต้ัง

ตรง เปดปลายคาง ตามองไกล 
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ภาพท่ี 89 
ทารําท่ี 44 

 
ทิศทาง ดานซาย 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง อลงการ 
ทารํา หมุนตัวหนาเส้ียวทางซาย วางเทาขวายกเทาซายหนีบนอง มือขวาจีบสอดสูงหงาย

มือ มือซายลงวง ศีรษะเอียงซาย ตามองปลายมือ 
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ภาพท่ี 90 
ทารําท่ี 45 

 
ทิศทาง ดานหนา 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง ประดับพลอย ถมยา 
ทารํา วางเทาซาย หมุนตัวทางขวา วางเทาขวาลงหลังพรอมกับยกขาซายหนีบนอง มือซาย

จีบระดับชายพก มือขวาแทงมือทําวงบน ศีรษะเอียงซาย 
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ภาพท่ี 91 
ทารําท่ี 46 

 
ทิศทาง ดานหนา 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง ราชาวดี 
ทารํา หมุนตัวทางขวา กาวเทาขวา ยกเทาซายวางพรอมกับยกเทาขวาข้ึนหนีบนอง มือซาย

จีบสอดสูง มือขวาเหยียดตึงระดับไหลตั้งขอมือ หนามองทางซาย เปดปลายคางตา
มองไกล 
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ภาพท่ี 92 
ทารําท่ี 47 

 
ทิศทาง ดานขวา 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง “ทํานองเอ้ือน” 
ทารํา วางสนเทาซาย เปดปลายเทาซาย แบะเขา เทาขวาวางเปนหลัก มือซายตั้งวงบน มือ

ขวาจีบสงหลัง ศีรษะเอียงขวา ตามองปลายมือ 
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ภาพท่ี 93 
ทารําท่ี 48 

 
ทิศทาง ดานหนา 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง “ดนตรีรับ” 
ทารํา มือขวาตั้งวงบน มือซายหงายมืองอแขนขางลําตัว ศีรษะเอียงซาย กาวเทาขวาจดเทา

ซาย ประเทาซายทอนลงหลัง ประเทาขวาวางจดเทาซาย ประเทาซายยกหนีบนอง
วางเทาซายจดเทาขวา 
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ภาพท่ี 94 
ทารําท่ี 49 

 
ทิศทาง ดานหนา 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง “ดนตรีรับ” 
ทารํา มือขวาต้ังวงบน มือซายหงายมืองอแขนขางลําตัว ศีรษะเอียงขวา ประเทาซายกาวเทา

ซายจดเทาขวา ประเทาขวาทอนลงหลังจดเทาซาย ประเทาซายทอนเทาขวาลงหลัง 
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ภาพท่ี 95 
ทารําท่ี 50 

 
ทิศทาง ดานขวา 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง “ทํานองเอ้ือน” 
ทารํา วางสนเทาซาย เปดปลายเทาซาย แบะเขา เทาขวาวางเปนหลัก มือซายตั้งวงบน มือ

ขวาจีบสงหลัง ศีรษะเอียงขวา ตามองปลายมือ 
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ภาพท่ี 96 
ทารําท่ี 51 

 
ทิศทาง ดานหนา 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง คลองพระศอ สีดอกคํา 
ทารํา จับผาคลองพระศอวางบนฝามือ หงายมือท้ังสองขางดานหนา เฉียงตัวทางซาย ยืด

เขาตึงน้ําหนักอยูท่ีขาขวา หนามองซาย ตามองไกล 
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ภาพท่ี 97 
ทารําท่ี 52 

 
ทิศทาง ดานหนา 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง รํ่าอบ 
ทารํา ยอเหล่ียมน้ําหนักอยูท่ีเขาซาย มือขวาลงวง มือซายจับผาคลองพระศอพาดไปท่ีไหล

ซาย เอียงศีรษะทางซายเปดปลายคาง ตามองไกล 
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ภาพท่ี 98 
ทารําท่ี 53 

 
ทิศทาง ดานซาย 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง หอมตลบ อบองค 
ทารํา ทอนเทาขวาลงหลังหมุนมาทางดานขวา กาวเทาซายวาง มือขวาจับชายผาทําวงบน 

มือซายจับชายผาจีบสงหลัง ศีรษะเอียงขวา ตามองปลายมือ 
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ภาพท่ี 99 
ทารําท่ี 54 

 
ทิศทาง ดานขวา 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง ยักษี 
ทารํา ยืนยืดเขาตึงน้ําหนักอยูท่ีขาซาย เฉียงตัวทางขวา มือขวาจับชายผาดานขวาข้ึนดม มือ

ซายแบมือจับขอมือขวา ศีรษะเอียงขวา 
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ภาพท่ี 100 
ทารําท่ี 55 

 
ทิศทาง ดานขวา 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง “ทํานองเอ้ือน” 
ทารํา วางสนเทาซาย เปดปลายเทาซาย แบะเขา เทาขวาวางเปนหลัก มือซายตั้งวงบน มือ

ขวาจีบสงหลัง ศีรษะเอียงขวา ตามองปลายมือ 
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ภาพท่ี 101 
ทารําท่ี 56 

 
ทิศทาง ดานขวา 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง  ใสแหวนเพชร เม็ดแตง 
ทารํา ยืนยืดเขาตึง น้ําหนักอยูท่ีขาขวา เฉียงตัวทางซาย  มือขวาจีบวางท่ีแหวนบริเวณน้ิว

มือซาย มือซายต้ังวงหนา ศีรษะเอียงซายตามองปลายมือ 
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ภาพท่ี 102 
ทารําท่ี 57 

 
ทิศทาง ดานหนา 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง  แตงเต็มท่ี 
ทารํา กาวเทาขวาลงเหล่ียม เส้ียวทางซาย โกยมือท้ังสองขางข้ึน หนามองทางขวา เปด

ปลายคาง ตามองไกล 
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ภาพท่ี 103 
ทารําท่ี 58 

 
ทิศทาง ดานหนา 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง  จะไปอวด ม่ังมี 
ทารํา กาวเทาซายวางหมุนตัวทางขวาเปดสนเทาขวา มือขวาต้ังวงบน มือซายจีบสงหลัง 

ศีรษะเอียงขวา หนามองทางซาย เปดปลายคาง ตามองไกล 
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ภาพท่ี 104 
ทารําท่ี 59 

 
ทิศทาง  ดานซาย 
เพลง  ชมตลาด 
เนื่องรอง นางสีดา 
ทารํา กาวเทาขวาวางลงเหล่ียม เส้ียวทางซาย มือขวาช้ีไปทางดานหนาแขนขวาเหยียดตึง 

มือซายลงวง หนามองทางขวา เปดปลายคางตามองไกล 
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ภาพท่ี 105 
ทารําท่ี 60 

 
ทิศทาง ดานขวา 
เพลง ชมตลาด 
เนื้อรอง “ทํานองเอ้ือน” 
ทารํา วางสนเทาซาย เปดปลายเทาซาย แบะเขา เทาขวาวางเปนหลัก มือซายตั้งวงบน มือ

ขวาจีบสงหลัง ศีรษะเอียงขวา ตามองปลายมือ 
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ภาพท่ี 106  
ทารําท่ี 61 

 
ทิศทาง  ดานหนา 
เพลง  ราย 
เนื้อรอง  ถือพัด 
ทารํา กาวเทาขวาวางลงเหล่ียม มือขวาหงายมือจับพัด มือซายลงวง ตามองมือขวา 
 



 139 

 
ภาพท่ี 107 
ทารําท่ี 62 

 
ทิศทาง  ดานขวา 
เพลง  ราย 
เนื้อรอง  ดามจิ้วจันทร 
ทารํา ยืนยืดตัวตึงเขา เฉียงตัวทางซาย มือซายลงวง มือขวาคลี่พัดเขาหาตัวระดับแงศีรษะ 

หนามองทางซาย เปดปลายคาง ตามองไกล 
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ภาพท่ี 108 
ทารําท่ี 63 

 
ทิศทาง  ดานขวา  
เพลง  ราย 
เนื้อรอง  บรรจง 
ทารํา ยืนยืดตัวเขาตึง มือซายลงวง มือขวาคล่ีพัดทาบลําตัวระดับอก ศีรษะเอียงขวา เปด

ปลายคาง ตามองไกล 
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ภาพท่ี 109 
ทารําท่ี 64 

 
ทิศทาง  ดานหนา 
เพลง  ราย 
เนื้อรอง  พวงมาลัย ใสทรง 
ทารํา กาวเทาซายวางเต็มเหล่ียม มือขวาถือพัด ลงวง มือซายหงายมือจับพวงมาลัย หนา

มองมือซาย 
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ภาพท่ี 110 
ทารําท่ี 65 

 
ทิศทาง  ดานซาย 
เพลง  ราย 
เนื้อรอง  พระกรขวา 
ทารํา ยืนยืดตัวตึงเขา น้ําหนักอยูท่ีขาซาย คลองพวงมาลัยใสท่ีขอมือขวา ยกมือขวาข้ึนดม 

มือซายหงายมือชอนขอมือขวา ศีรษะเอียงขวา 
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ภาพท่ี 111 
ทารําท่ี 66 

 
ทิศทาง  ดานหนา 
เพลง  ราย 
เนื้อรอง  ลงจากปราสาท 
ทารํา กาวเทาซายวางท่ีหมุนมาทางซาย เปดสนเทาขวา มือซายจีบสงหลัง มือขวาต้ังวงบน 

ศีรษะเอียงขวา เปดปลายคาง ตามองไกล 
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ภาพท่ี 112 
ทารําท่ี 67 

 
ทิศทาง  ดานซาย 
เพลง  ราย 
เนื้อเพลง ยาตรา 
ทารํา กาวเทาขวา หมุนมาทางขวา เปดสนเทาซาย มือขวาจีบสงหลัง มือซายต้ังวงบน 

ศีรษะเอียงซาย เปดปลายคางตามองไกล 



 145 

 
ภาพท่ี 113 
ทารําท่ี 68 

 
ทิศทาง  ดานขวา 
เพลง  ราย 
เนื้อเพลง ข้ึนทรงรถา 
ทารํา กาวเทาซายหมุนมาหนาเส้ียวทางขวา ยกขาขวาหนีบนอง มือซายจีบสอดสูงมือขวา

ตั้งมือแขนขวาเหยียดตึงเสมอไหล หนามองทางซาย เอียงหูขวา 
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ภาพท่ี 114 
ทารําท่ี 69 

 
ทิศทาง  ดานซาย 
เพลง  ราย 
เนื้อเพลง คลาไคล 
ทารํา กาวเทาขวาหมุนมาหนาเส้ียวทางซาย วางเต็มเหล่ียม มือขวาจีบเขาหาลําตัวแลวเดิน

มือจีบคลายออก มือซายลงวง หนามองทางขวา เอียงหูซาย 
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ภาพท่ี 115 
ทารําท่ี 70 

 
ทิศทาง  ดานขวา 
เพลง  กลองโยน 
เนื้อรอง  - 
ทารํา กาวเทาขวาวางเต็มเหล่ียม หันมาหนาอัด มือขวาต้ังวงหนา มือซายลงวง หนามอง

ทางขวา เอียงหูซาย 
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ภาพท่ี 116 
ทารําท่ี 71 

 
ทิศทาง  ดานซาย 
เพลง  กลองโยน 
เนื้อรอง  - 
ทารํา วางเทาขวายกเทาซายกาวขาง มือขวาเต็มเหล่ียม มือซายตั้งวงหนา มือขวาลงวง หนา

มองทางซาย เอียงหูขวา 
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ภาพท่ี 117 
ทารําท่ี 72 

 
ทิศทาง  ดานซาย 
เพลง  กลองโยน 
เนื้อรอง  - 
ทารํา กาวเทาขวาหมุนมาหนาเส้ียวทางขวา มือท้ังสองจีบเขาหาตัว แลวคลายออก ตั้งวง

หนา ศีรษะเอียงขวา หนามองทางซาย 
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ภาพท่ี 118 
ทารําท่ี 73 

 
ทิศทาง  ดานขวา 
เพลง  กลองโยน 
เนื้อรอง  - 
ทารํา กาวเทาซายหมุนมาหนาเส้ียวทางขวา วางเทาขวาเต็มเหล่ียม มือขวาลงวง มือซายช้ี

ไปทางดานหนา หนามองทางซาย เปดปลายคาง ตามองไกล 
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ภาพท่ี 119 
ทารําท่ี 74 

 
ทิศทาง  ดานขวา 
เพลง  กลองโยน 
เนื้อรอง  - 
ทารํา ทาผาลา เลนเทา วางเทาซาย เทาขวาประสมเทา ประเทายกกาวหนา เทาซายเปดสน

เทา กระทุงเทายกมาแตะจมูกเทาดานขาง แตะจมูกเทายกเทาวางหลัง เทาขวาแตะ
จมูกเทากาวหนา ยกเทาซายมาแตะจมูกดานขาง เก็บเทาหมุนตัวมาดานซายมือขวา
จีบปรกขาง มวน จีบเปนวงบน มือซายตั้งวงบน เดินมือตั้งวงหงายดานขางระดับเอว 
ศีรษะเอียงขวาแลวกลับเอียงซาย 
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ภาพท่ี 120 
ทารําท่ี 75 

 
ทิศทาง  ดานขวา 
เพลง  กลองโยน 
เนื้อรอง  - 
ทารํา ทาผาลา เลนเทา วางเทาขวา เทาซายประสมเทา ประเทายกกาวหนา เทาขวาเปดสน

เทา กระทุงเทายกมาแตะจมูกเทาดานขาง แตะจมูกเทายกเทาวางหลัง เทาซายแตะ
จมูกเทากาวหนา ยกเทาขวามาแตะจมูกดานขาง เก็บเทาหมุนตัวมาดานขวาขวาจีบ
ปรกขาง มวน จีบเปนวงบน มือขวาตั้งวงบน เดินมือตั้งวงหงายดานขางระดับเอว 
ศีรษะเอียงซายแลวกลับเอียงขวา 
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ภาพท่ี 121 
ทารําท่ี 76 

 
ทิศทาง  ดานขวา 
เพลง  กลองโยน 
เนื้อรอง  - 
ทารํา ทาจีบยาว เลนเทา วางเทาซาย เทาขวาประสมเทา ยกกาวหนา เทาซายเปดสนเทา 

กระทุงเทายกมาแตะจมูกเทาดานขาง แตะจมูกเทายกเทาวางหลัง เทาขวาแตะจมูก
เทากาวหนา ยกเทามาแตะจมูกเทาดานขาง เก็บเทาหมุนตัวมาดานซายมือขวาจบีปรก
ขาง มวนจีบเปนวงบน มือซายจีบหงายแขนตึงระดับไหลจากน้ันเปลี่ยนตั้งวงกลาง 
ดานขางระดับเอว ศีรษะเอียงขวาแลวกลับเอียงซาย 
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ภาพท่ี 122 
ทารําท่ี 77 

 
ทิศทาง  ดานซาย 
เพลง  เชิด 
เนื้อรอง  - 
ทารํา  วางเทาซาย หมุนมาหนาเส้ียวทางขวา มือซายจีบหงายระดับชายพก มือขวาต้ังวงบน 

ศีรษะเอียงซาย 
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ภาพท่ี 123 
ทารําท่ี 78 

 
ทิศทาง  ดานขวา 
เพลง  เชิด 
เนื้อรอง  - 
ทารํา กาวเทาขวาวางพรอมกับกาวเทาซายวางดานขาง ประสมเทา แขนซายเหยียดตึงตั้ง

มือ มือขวาต้ังวงบน หนามองทางซาย เปดปลายคาง ตามองไกล 
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ภาพท่ี 124 
ทารําท่ี 79 

 
ทิศทาง  ดานขวา 
เพลง  เชิด 
เนื้อรอง  - 
ทารํา กาวเทาขวายกเทาซายวางเต็มเหล่ียม มือซายต้ังวงหนาระดับปลายคาง มือขวาต้ังวง

บนระดับแงศีรษะ เปดปลายคาง ตามองไกล 
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4.2 การวิเคราะหทารําทศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวน  
ลักษณะและรูปแบบการแสดง 
เปนการรําประกอบเพลงหนาพาทยและบทรองเพลงชมตลาดและเพลงราย เพื่อชมการแตง

กายของทศกณัฐกอนท่ีจะเขาไปเกี้ยวนางสีดา 
เปนการรําเดีย่ว เพื่ออวดความสามารถของผูแสดงไดเปนอยางด ี
ขั้นตอนการแสดง 
สามารถแบงไดเปน 4 ชวงดงันี้ 
1.ชวงรําออก 
 ใชเพลงเสมอในการรําออกจากโรง 
 เพลงเสมอ เปนเพลงหนาพาทยท่ีใชประกอบการเดินทางไปมาในระยะใกลของตัว

ละคร ประกอบดวยเดิน 5 ไม ไมลา 4 ไม ทายเพลงใชเพลงรัว 
2.ชวงลงสรง 
 ใชเพลงชมตลาดประกอบเนือ้รอง โดยผูแสดงรําอยูบนเตียง 
3.ชวงทรงเคร่ือง 
 ใชเพลงชมตลาดประกอบเนือ้รอง โดยผูแสดงรําอยูกลางโรง 
4.ชวงเขาโรง 
 ใชเพลงกลองโยนและเพลงเชิด 
การใชพื้นท่ีในการแสดง 
เนื่องจากเปนการรําเดี่ยวเพือ่อวดความสามารถของผูแสดงเปนหลัก พืน้ท่ีท่ีใชจึงเนนท่ีกลาง

โรงเปนหลัก มีการใชพื้นทีด่านขางประกอบชวงออกและเขาโรงเทานั้น 
อารมณของผูแสดง 
ผูแสดงในตอนนี้ควรมีอารมณแจมใส มีความสุขกับการอาบน้ําแตงตัวเพื่อไปอวดหญิงท่ีตน

รัก มีความออนหวานในตัวและดูมีความสงาสมกับเปนยักษดวย 
โครงสรางกระบวนทารําทศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวน ประกอบดวยโครงสรางทาหลักใหญๆ
ของตัวยักษ โดยใชทารําหลักในเพลงหนาพาทย คือ เพลงเสมอ ซ่ึงมีจังหวะไมกลองตายตัว 
โครงสรางหลักของทารํา คือการกาวเทาเดนิตามจังหวะไมกลอง ซ่ึงประกอบดวย ไมเดิน คือการกาว
เทาเดินไปขางหนา 5 เกา และไมลา คือการเดินกาวเทาลงหลัง 4 กาว  
 โดยปกติเพลงเสมอ เปนทารําท่ีมีจังหวะไมกลองตายตัวอยูแลว ผูแสดงสามารถใชทารําท่ี
เหมาะสมกับตัวละครและบุคลิกของตนเอง รวมถึงประสบการณของผูแสดงใสทารํานั้นๆลงไป แต
จะตองคงรักษาไวซ่ึงจังหวะการกาวเทาตามจังหวะไมกลองเชนเดิม 
 โครงสรางทารําเพลงชมตลาด เพลงชมตลาดเปนเพลงท่ีใชในการชมการแตงกายของตัว
ละครโดยเฉพาะตัวนาง นยิมใสไวในการแสดงท่ีเปนรําเดี่ยวตางๆเชน การแสดงชุดวันทองแตงตัว 
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จากละครเสภา เร่ือง ขุนชางขุนแผน ตอน พระไวยแตกทัพ การแสดงรํานางมณโฑแตงตัว จากการ
แสดงโขน เร่ืองรามเกียรต์ิ ตอน มณโฑหุงน้ําทิพย การแสดงรําอินทรชิตแปลง ในการแสดงโขน เร่ือง
รามเกียรติ์ ชุด ศึกพรหมมาศต  เปนตน 
 ทารําเปนการรําตีบทโดยใชทารําจากแมบทและแมทายักษรําประกอบบท โดยใชทาเช่ือม
และทารับจาก แมบทใหญ เชน ทาผาลา ทาสอดสูง ทาเฉิดฉิน เปนตน 
 การตีบทในเพลงชมตลาดน้ีสามารถแบงไดเปน 2 ชวง คือ ชวงลงสรงและทรงสุคนธ และชวงทรงเคร่ือง 
ในชวงลงสรงและทรงสุคนธนั้นเปนการรําเพื่อชําระลางมลทินตางๆ ออกจากรางกายตอมาจึงผัดแปง ใสน้ําหอม หวี
ผมหลังจากนั้นจึงสองกระจกเพื่อดูความเรียบรอย ความงามของตน 
 ชวงทรงสุคนธนี้ อาจารยสมศักดิ์ ทัดติ ไดกลาวไววา “เราสามารถเห็นถึงวัฒนธรรมการอาบน้ําของชาววัง
ในสมัยรัชกาลท่ี 2 วามีรสนิยมเชนไร คือมีการนําน้ําหอมฝร่ังเขามาใชในราชสํานัก พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา
นภาลัย จึงทรงนําเอาความนิยมในสมัยนั้นมาใสลงในบทพระราชนิพนธ ความวา น้ําดอกไมเทศทาอาองค คําวา
น้ําดอกไมเทศนี้เองท่ีหมายถึงน้ําหอมฝร่ัง หรืออาจหมายถึงน้ําหอมท่ีนําเขามาจากตางประเทศก็ได"1 
 ชวงท่ีสองคือชวงทรงเคร่ือง ในชวงทรงเครื่องเปนการชมการแตงกายของทศกัณฐ เร่ิมตั้งแตการแตงกายจาก
สวนลางสุดมาถึงสวนบนสุด คือ สวมสนับเพลา นุงผาเขียนทองพ้ืนเขียวใบตอง คาดเข็มขัดทองลงยาราชาวดี ทรง
คลองพระศอสีแดงเขม สวมแหวนเพชร ถือพัด คลองพวงมาลัยท่ีขอมือขวา 
 บทชมการแตงกายนี้สามารถส่ือใหเห็นไดถึงฐานะของตัวละครไดวามีฐานะเชนไร ดํารงตําแหนงใด 
สําหรับตัวทศกัณฐนี้เปนยักษใหญและเปนกษัตริยแหงกรุงลงกา ในบทพระราชนิพนธกลาวถึงการนุงผาเขียนทอง 
ซ่ึงส่ือถึงการเปนกษัตริยไดเปนอยางดีเพราะผาเขียนทองเปนผาท่ีใชทรงสําหรับพระมหากษัตริยเทานั้น 
นอกเหนือจากนี้ยังมีการสวมเคร่ืองประดับตางๆ  การทรงคลองพระศอ เพื่อส่ือใหเห็นถึงความรํ่ารวยของตัวละคร การ
อวดม่ังมีเพื่อใหหญิงท่ีตนจะไปเก้ียวหลงในลาภยศส่ิงของนั้น  ๆซ่ึงการกระทําเหลานี้เปนการบงบอกถึงพฤติกรรม
ของนักเลงเจาชูไดอยางดีดวย 
 โครงสรางทารําเพลงราย เพลงรายเปนเพลงรองเพ่ือใชดําเนินเร่ืองใหไปอยางรวดเร็ว ในเพลงรายนี้กลาวถึง
การถือพัดและการคลองพวงมาลัยท่ีขอมือขวา ซ่ึงเปนอุปกรณช้ินสุดทายท่ีตัวละครหยิบใช แลวจึงกลาวตอไปวา
ทศกัณฐไปหานางสีดาโดยวิธีใด ซ่ึงในบทพระราชนิพนธกลาวไววา 

“ถือพัดดามจิว้จันทรบรรจง พวงมาลัยใสทรงพระกรขวา 
       แลวลงจากปราสาทยาตรา  ข้ึนทรงรถาคลาไคล” 

ฯ2คําฯ กลองโยน2 

                                                                 
1
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คือไปโดยการทรงราชรถ  ซ่ึงการทรงราชรถไปนั้นจะตองไปเปนขบวนใหญไปเปนกอง
เกียรตยิศโดยมีท้ังตํารวจหวายยักษ นางกํานัลยักษ สารถี นายทัพนายกองตางๆตามเสด็จไปดวยอยาง
คับค่ังจึงตองใชเพลงกลองโยนในการเสดจ็พระราชดําเนินในคร้ังนี้ดงัจะกลาวตอไป 

โครงสรางทารําเพลงกลองโยน ความหมายของเพลงกลองโยนน้ันหมายถึงการเดินทางของ
ขบวนอันยิ่งใหญ ไปกันเปนขบวนเกียรตยิศ  

ทารําท่ีใชนั้นเปนทารําท่ีมีแบบแผนตายตัว ลักษณะเดนของทารําอยูท่ีการเลนเทาเปนหลักผู
แสดงสามารถใสลีลาทารําลงไปไดแตก็ไมมากนักเพราะทารําท่ีใชเปนทารําท่ีบรรจุไวโดยเฉพาะ
สําหรับเพลงนี้ ผูแสดงไมสามารถเปล่ียนทารําเพลงหนาพาทยนี้ไดตามใจนัก 

ในรูปแบบการศึกษานั้นไมมีการทรงราชรถ จึงตองใชทารําเพลงกลองโยนแทน แตใน
รูปแบบการแสดงจะมีกองเกียรติยศและมีราชรถให ผูแสดงจึงไมจําเปนตองรําเลนเทาแตจะใชทารํา
บนราชรถแทน 

โครงสรางทารําเพลงเชิด เพลงเชิดเปนเพลงที่ใชประกอบกริยาการเดนิทางในระยะไกลของ
ตัวละคร โดยปกติแลวทารําเพลงเชิดของตัวยกัษจะมีทารําท่ีขึงขัง แข็งแรง แตสําหรับคร้ังนี้นั้นครูผู
ประดิษฐทารําไดใสทารําเพลงเชิดของตัวพระไวแทน ซ่ึงอาจส่ือความหมายถึงการไปดวยความ
ออนหวานเพราะจุดประสงคท่ีไปนั้นคือไปเกี้ยวผูหญิงจึงไมจําเปนตองใสความแข็งแรงเขาไปมาก
นักก็เปนได แตหากเปนในรูปแบบการแสดงท่ีมีการทรงราชรถและไปเปนกองเกียรติยศผูแสดงจึงรํา
ตีบทบนราชรถแทน 
 จากกระบวนทารําชุดนี้จะเห็นไดวาเปนการรําเดี่ยวแบบหลวงของตัวยกัษ จากบทพระราช
นิพนธเร่ือง รามเกียรต์ิ ตอน ทศกัณฐลงสวน พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา
นภาลัย ลักษณะทารํามีท้ังรําประกอบเพลงหนาพาทย คือ เพลงเสมอ เพลงกลองโยน เพลงเชิด และมี
ทารําประกอบเพลงรองหรือการรําตีบท คือ เพลงชมตลาด และเพลงราย  
 เนื่องจากการรําตีบทนั้นใชเพลงชมตลาดซ่ึงเปนเพลงท่ีมีจังหวะหนาทับตายตัวใชในการชม
การแตงกายของตัวละครซ่ึงโดยปกตแิลวเพลงชมตลาดจะใชประกอบทารําของตัวนางแตในกรณนีี้
กลับนํามาใชกบัตัวยกัษซ่ึงถือวาแปลกและนาสนใจมาก  

ผูวิจัยสังเกตวาในการรําลงสรงของทศกัณฐท้ัง 9 คร้ัง จากบทพระราชนิพนธเร่ืองรามเกียรต์ิ 
ในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัยนั้น มีการใชเพลงโทน 8 คร้ัง แตมีการใชเพลงชมตลาด
เพียงคร้ังเดยีว คือตอนทศกัณฐลงสวน เปนไปไดหรือไมวาพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย 
ทรงมีพระประสงคใหผูแสดงส่ืออากัปกิริยาของตัวละครใหดูงดงามออนหวาน ลดความดุรายแข็ง
กระดางของตัวยกัษลงเพ่ือจะไปเก้ียวนางสีดา 

ผ.ศ.ดร.รจนา สุนทรานนท ไดใหความเหน็กับผูวิจยัวา “เพลงลงสรงเปนเพลงหนาพาทย
ศักดิ์สิทธ์ิ ท่ีใชประกอบพิธีอันเปนมงคล หรือพิธีท่ีตองการความศักดิ์สิทธ์ิ จึงเห็นไดวาการลงสรงของ
ทศกัณฐ 9 คร้ังน้ัน ใชเพลงลงสรงโทนถึง 8 คร้ัง เนื่องจากท้ัง 8 คร้ังน้ัน เปนการลงสรงเพ่ือไปทํา
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สงครามและไปทําพิธีกรรมอันศักดิ์สิทธ์ิตางๆ แตการลงสรงคร้ังน้ี มีจุดมุงหมายเพื่อไปเกี้ยวผูหญิง 
คือ นางสีดา จงึไมจําเปนท่ีจะตองใชเพลงศักดิ์สิทธแตใชเพลงชมตลาดท่ีเปนเพลงท่ีมีลูกเลนมาก ผู
แสดงสามารถโชวลีลาทารํา การเขินอาย การแสดงออกถึงลีลาความเจาชูไดมากวาเพลงลงสรงโทน”3 

ดังนั้นทารําทศกัณฐลงสรงน้ีจึงมีท้ังกระบวนทาท่ีดูองอาจสงางามสมกับเปนตัวยักษและยังมี
ความออนหวานมีความเจาชูเพื่อตองการใหนางสีดาหลงรักตน ผูแสดงจงึตองใชทักษะในการ
แสดงออกถึงอารมณของตัวละครและทักษะในการรําเปนอยางสูงเพื่อส่ือใหเหน็อารมณนั้นออกมา
ทางทารํา 

4.3วิธีการการอนุรักษการแสดงบทบาททศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวน 
ปจจุบันนี้โขนเปนการแสดงท่ีหาชมไดยากและผูชมก็ลดนอยถอยลงทุกวัน หากเปนเชนนี้

ตอไปความนิยมในโขนและนาฏศิลปไทยหลายแขนงคงตองสูญหายไปจากประเทศไทยน้ีเปนแน เรา
ทานท้ังหลายซ่ึงเปนคนไทย ควรหาวิธีรักษาขนบธรรมเนียม ประเพณี การละเลน รวมถึงนาฏศิลป
ไทยไวใหลูกหลานของเราไดเห็นไดสืบทอดกันตอไป 

ผูวิจัยไดพบวาการแสดงบทบาททศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวน ก็เปนการแสดงอยาง
หนึ่งท่ีหาชมไดยากยิ่งในปจจุบัน เพราะผูแสดงท่ีมีฝมือนั้นหาไดยากกอนท่ีการแสดงบทบาททศกัณฐ
ลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวนนี้จะไดบรรจุอยูในหลักสูตรของวิทยาลัยนาฏศิลป สถาบันบัณฑิตพัฒน
ศิลปนั้น ผูท่ีจะไดรับการถายทอดจะตองเปนผูท่ีถูกคัดเลือกจากครูผูใหญ จะตองเปนผูท่ีมีทักษะการรํา
เปนเลิศ และตองมีรูปรางบุกคลิกลักษณะใหญโตสมกับบทบาทที่ตนจะไดรับ คือ ทศกัณฐ ผูไดรับ
การถายทอดจะตองเปนผูท่ีมีทาทางสงาผาเผย องอาจ สูงใหญจึงจะเปนผูท่ีไดรับการถายทอดหรือเปน
ผูท่ีครูเห็นสมควรแมวารูปรางจะไมเหมาะสมก็ตาม ซ่ึงในสมัยนั้นครูผูมีช่ือเสียงท่ีไดรับการถายทอด
ทารําการแสดงบทบาททศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวน จากครูอราม อินทรนัฏ เชน ครูจตุพร 
รัตนะวราหะ ครูราฆพ โพธิเวส อาจารยสมศักดิ์ ทัดติ อาจารยประเมษฐ บุณยชัย เปนตน 

ถึงแมวาปจจุบันนี้การแสดงบทบาททศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวน จะถูกบรรจุลงใน
หลักสูตรของวิทยาลัยนาฏศิลป สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปแลวก็ตาม แตก็ใชวาจะสามรถอนุรักษทารํา
ท่ีเปนแบบแผนอันมีมาแตโบราณไดอยางครบถวน ผูวิจัยจึงเห็นสมควรวาใขณะท่ีครูผูใหญท่ีไดรับ
การถายทอดทารําการแสดงบทบาททศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวน จากครูอราม อินทรนัฏ มา
โดยตรงยังมีชีวิตอยูหลายทาน เราจึงควรบันทึกทารํานี้เปนภาพนิ่งและภาพเคล่ือนไหว เชน ภาพถาย 
การบันทึกทารําลงบนแผนบันทึกภาพ การจัดการแสดงเพื่อเผยแพรใหผูชมไดรับชม การนําเอาแผน
บันทึกภาพนั้นออกจัดจําหนายหรือเผยแพรใหกับผูท่ีสนใจ เปนตน ซ่ึงนาจะเปนวิธีการหนึ่งท่ีชวย
อนุรักษททารําการแสดงบทบาททศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวน ไดเปนอยางดี 

                                                                 
3
 สัมภาษณ ผ.ศ.ดร. รจนา สุนทรานนท, ผูชวยศาตราจารย ระดับ 8 ,มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี, 22 เมษายน 2552. 
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การที่ผูวิจัยไดหยิบเอาการแสดงบทบาททศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวนนี้มาเปนหัวขอ
วิจัย สวนหนึ่งก็เพื่อตองการบันทึกและอนุรักษทารําท่ีมีมาแตโบราณไวเปนหลักฐานเพ่ือใหผูท่ีสนใจ
ไดนําไปศึกษาและใชประโยชนในกาลขางหนาตอไป 
 
 
 



บทที่ 5 
บทสรุปและขอเสนอแนะ 

 งานวิจัยช้ินนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาประวัติความเปนมาของการแสดงบทบาททศกัณฐรํา
ลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวน และวิเคราะหกลวิธีการรําเพื่ออนุรักษทารําการแสดงบทบาททศกัณฐรํา
ลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวน มิใหสูญหายหรือเปล่ียนแปลงไปจากเดิม โดยมีวิธีวิจัยคือ ศึกษาขอมูล
จากเอกสารตางๆท่ีเกี่ยวของและสัมภาษณครูผูใหญและผูเช่ียวชาญจากในและนอกวิทยาลัยนาฏศิลป 
ผูวิจัยศึกษากระบวนทาการแสดงบทบาททศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวน จากอาจารยสมศักดิ์ 
ทัดติ ครูเช่ียวชาญพิเศษ วิทยาลัยนาฏศิลป สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม ซ่ึงทาน
เปนผูสอนทารํานี้ใหกับศิษยในวิทยาลัยนาฏศิลปตอจากครูอราม อินทรนัฏ  
 จากการวิจัยในคร้ังนี้ ผูวิจัยไดพบวากระบวนทารําทศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวนน้ัน 
เปนทารําท่ีไดรับการถายทอดจากครูอราม อินทรนัฏ สูนักเรียนนักศึกษาของวิทยาลัยนาฏศิลป ซ่ึง
ทานไดถายทอดทารํานี้ใหกับศิษยหลายทาน ซ่ึงปจจุบันมีท้ังศิลปนแหงชาติ ผูเช่ียวชาญในวิทยาลัย
นาฏศิลป ผูเช่ียวชาญในสังกัดกองการสังคีตศิลป กรมศิลปากร โดยปจจุบันอาจารยสมศักดิ์ ทัดติ ได
เปนผูถายทอดทารํานี้ตอศิษยรุนตอๆมาแทนครูอราม อินทรนัฏ หลังจากท่ีทานลวงลับไปแลว 
 กระบวนทารําทศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวนน้ัน ไมปรากฏหลักฐานท่ีเปนเอกสารแน
ชัดวาครูทานใดเปนผูประดิษฐข้ึนซ่ึงผูวิจัยสัณนิฐานวาอาจมีมาแตคร้ังรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระ
พุทธเลิศหลานภาลัย รัชกาลท่ี 2 เพราะพระองคทรงพระราชนิพนธบทละครเร่ืองรามเกียรต์ิไวเพ่ือ
เปนบทท่ีใชสําหรับแสดง ดังนั้นการแสดงบทบาททศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวน อาจมีมา
ตั้งแตสมัยนั้น แลวอาจสูญหายไปชวงหนึ่งในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 
3 เพราะพระองคโปรดฯใหยุบกรมโขน-ละครหลวงเสีย ครูโขนละครตางๆจึงไดกระจัดกระจายไป
มาก และผูวิจัยไดพบภาพถายของพระยาพรหมาภิบาล(ทองใบ สุวรรณภารต) แตงกายชุดทศกัณฐลง
สรง และเปนการแตงกายแบบเดียวกันของรําฉุยฉายทศกัณฐลงสวนซ่ึงเปนการแสดงท่ีตอเนื่องกัน
และทานเปนโขนหลวงมาแตรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 5 ซ่ึงาจ
เปนไปไดวาพระยาพรหมาภิบาล(ทองใบ สุวรรณภารต)อาจไดรับการถายทอดทารําทศกัณฐลงสรง 
ตอน ทศกัณฐลงสวน มาจากครูทานใดทานหน่ึงก็เปนได 

 จากการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดคนพบขอมูลจากการสัมภาษณครูผูเช่ียวชาญหลายทาน ไดขอมูล
ตรงกันวา ครูอราม อินทรนัฏ ไดรับการถายทอดทารําทศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวน จาก
คุณหญิงนัฏการนุรักษ(เทศ สุวรรณภารต) ผูวิจัยจึงสันนิษฐานวาครูอราม อินทรนัฏ นาจะไดรับการ
ถายทอดกระบวนทารําทศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวน จากคุณหญิงนัฏการนุรักษ(เทศ สุวรรณ
ภารต) ตอมาทานจึงถายทอดกระบวนทารํานี้ใหแกศิษยของทานในวิทยาลัยนาฏศิลป 
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 การแสดงบทบาททศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวน ประกอบดวยเพลงหนาพาทย 3 เพลง 
คือ เพลงเสมอ เพลงกลองโยน เพลงเชิด และประกอบดวยเพลงรอง 2 เพลง คือ เพลงชมตลาด เพลง
ราย โดยใชเพลงเสมอแสดงการเดินทางของตัวละครออกจากโรงไปสูหองสรง เพลงชมตลาดซ่ึงเปน
เพลงท่ีผูแสดงสามารถแสดงลีลาทารําของตนไดอยางเต็มท่ี เปนเพลงท่ีใชบรรยายการลงสรง ทรง
สุคนธ และทรงเคร่ือง เพลงรายใชดําเนินเร่ืองใหรวดเร็วยิ่งข้ึนบรรยายถึงการเดินทางของทศกัณฐ
โดยการทรงราชรถไปสูสวนขวัญ เพลงกลองโยนใชแสดงความโออา ความงดงาม ของขบวน
เกียรติยศ ส่ือถึงฐานะและเกียรติยศของตัวละคร และสุดทายเพลงเชิดใชแสดงกริยาการเดินทางใน
ระยะไกลของตัวละคร 
 ผูแสดงตองเปนผูท่ีมีไหวพริบ มีความสามารถและลีลาทารําท่ีส่ือใหเห็นบุกคลิกลักษณะของ
ตัวละครไดเปนอยางดี และผูแสดงตองสามารถตีบทเพ่ือบอกรายละเอียดกริยาทาทาง การแตงกาย 
อารมณของตัวละคร ส่ือออกมาใหเห็นเปนทาทางไดอยางงดงามดวย 
 ลักษณะบุคลิกของผูแสดงตองเปนผูมีรูปรางสูงใหญ มีลีลาทารําท่ีดูสงาผาเผย องอาจ และ
ตองมีความเจาชูแสดงออกมาใหเห็นไดอยางชัดเจน 

ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดบันทึกทารําไวเปนหลักฐานเพื่อเปนการอนุรักษกระบวนทารํา
ทศกัณฐลงสรง ตอน ทศกัณฐลงสวน ไวโดยละเอียดเพื่อมิใหทารําท่ีไดรับการถายทอดตอๆกันมาสูญ
หายไป เพราะในปจจุบันรําทศกัณฐลงสรงน้ันหาชมไดยาก และผูแสดงไมนิยมบันทึกทารําไว
บางคร้ังทารําบางทาจึงสูญหาย ผูวิจัยไดตอทารํานี้จากอาจารยสมศักดิ์ ทัดติ แลวนําทานํานั้นมา
บันทึกไวเปนรูปถายพรอมคําอธิบายโดยละเอียดเพื่อเปนประโยชนกับผูท่ีตองการศึกษาตอไป 
 ปจจุบันการแสดงนาฏยศิลปไทย ท้ังโขน ละคร และการแสดงอ่ืนๆท่ีถือวาเปนเอกลักษณ
ของชาตินั้นเร่ิมจะลดความนิยมลงไป ผูชมสวนใหญมักจะเปนผูสูงอายุ ผูวิจัยจึงเห็นวาสมควรท่ีจะ
รักษาการแสดงเหลานั้นไวมิใหสูญหายจนเหลือแตเพียงรูปถายหรือภาพวาด  

การรําเพลงหนาพาทยตลอดจนการรําเดี่ยวตางๆไมจําเพาะแตรําทศกัณฐลงสรงเทานั้น ถือ
เปนทารําท่ียากและหาชมไดยากในปจจุบันผูวิจัยจึงเห็นวาเราสมควรบันทึกทารําเหลานน้ีไวมิใหสูญ
หายไปจากวงการนาฏศิลป และที่สําคัญผูทรงคุณวุฒิทางนาฏศิลปหลายๆทานไมไดรับการยกยอง
เทาท่ีควรเราจึงสมควรที่จะนําเอาประวัติของทานมาเผยแพรใหเปนท่ีรูจักกันท่ัวไป เพราะหากขาด
ทานเหลานี้ไปแลว วิชานาฏศิลปท่ีเราไดรูจักกันทุกวันนี้อาจไมมีอยางวันนี้ท่ีทานเห็นก็เปนได 
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168 
 

ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 ช่ือ วาท่ีร.ต.วรวุฒิ   หม่ันสุจริต 
ท่ีอยู 102/44 หมูท่ี 5 หมูบานรัตนาวดี ซอย 4 ต.บางรักพัฒนา อ.บางบัวทอง จ.นนทบุรี 
11110 

 ประวัติการศึกษา  
  ช้ันประถมศึกษา จาก ร.ร.วดัตําหนกัใต จ.นนทบุรี 
  ช้ันมัธยมศึกษาตอนตนจาก ร.ร.ศรีบุณยานนท จ.นนทบุรี 
  ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย จาก วิทยาลัยนาฏศิลป กรุงเทพ 
  ช้ันปริญาบัตรวิชาชีพช้ันสูง จาก วิทยาลัยนาฏศิลป กรุงเทพ 

ช้ันปริญาตรี จาก คณะนาฏศิลปและดุริยางคมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล   
ธัญบุรี จ.ปทุมธานี 
ปริญญาโท คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ปจจุบัน 
 ครูผูชวย วิชานาฏศิลป โรงเรียนวดับัวผัน สังกัดกรุงเทพมหานคร 
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