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ทวี  สระน้ําคํา : ผลของวิธีสอนแบบนิรนัยและวิธีสอนแบบอุปนัยท่ีมีแบบฝกหลังเรียนตางกันโดยใช 
บทเรียนบนเว็บในวิชาฟสิกสที่มีตอการคิดวิจารณญาณของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4. (EFFECT OF 
INDUCTIVE AND DEDUCTIVE TEACHING WITH DIFFERENCE PRACTICE FORMATS IN  
WEB-BASED INSTRUCTION ON PHYSICS UPON CRITICAL THINKING OF MATTAYOM  
SUKSA IV STUDENTS)  อ. ที่ปรึกษา : รศ. ดร. สุกรี รอดโพธิ์ทอง, อ. ที่ปรึกษารวม :  
ผศ. ดร. พัฒนา  ภูวนิชย, 251 หนา.  
 

 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) เปรียบเทียบการคิดวิจารณญาณของนักเรียนที่เรียนบทเรียนบนเว็บ
วิชาฟสิกสที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัยและแบบอุปนัย (2) เปรียบเทียบการคิดวิจารณญาณของนักเรียนท่ีเรียน
บทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกสที่ใชแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและวิธีแกโจทย และ (3) ศึกษาปฏิสัมพันธ
ระหวางการใชวิธีสอนแบบนิรนัยและแบบอุปนัยและแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและวิธีแกโจทยใน
บทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกสที่มีตอการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 
 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) 
จังหวัดขอนแกน ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550 จํานวน 160 คน โดยการสุมอยางงายเขากลุมทดลอง 4 
กลุมๆ ละ 40 คน ตามวิธีสอนและแบบฝกหลังเรียนท่ีใชในบทเรียน ไดแก (A1) กลุมที่เรียนบทเรียนบนเว็บที่ใช
วิธีสอนแบบนิรนัยท่ีใชแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย (A2)กลุมที่เรียนบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัย
ที่ใชแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทย (B1) กลุมที่เรียนบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบอุปนัยท่ีใชแบบฝกหลัง
เรียนโดยวิธีสรางโจทย (B2) กลุมที่เรียนบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบอุปนัยที่ใชแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแก
โจทย 
 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยไดแก (1) บทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกสที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัยและอุปนัย ที่ใช
แบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทยและโดยวิธีสรางโจทย วิชาฟสิกส เร่ืองสมดุลกล (2) แบบวัดการคิด
วิจารณญาณตามแนวคิดของเอนนิส 
 นําขอมูลจากการทดลองมาวิเคราะหความแปรปรวนสองทาง (2-Way ANOVA) ที่ระดับนัยสําคัญทาง
สถิติ  .05 

ผลการวิจัย พบวา  
1. กลุมตัวอยางที่เรียนบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัยและวิธีสอนแบบอุปนัย มีการคิด

วิจารณญาณไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
2. กลุมตัวอยางที่เรียนบทเรียนบนเว็บที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและวิธีแกโจทย มีการ

คิดวิจารณญาณแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
3. พบปฏิสัมพันธระหวางวิธีสอนและแบบฝกหลังเรียนท่ีใชในบทเรียนบนเว็บ ตอการคิด

วิจารณญาณของกลุมตัวอยางที่เรียนบนเว็บอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 The purposes of this research were to study the effect of Deductive and Inductive teaching 
with problem creating and problem solving practice formats in Web-Based Instruction on Mechanical 
Equilibrium content of Physics upon Critical Thinking mathayom suksa IV students. The subjects were 
160 mathayom suksa IV students of Khon Kaen University Demonstration School, during the second 
semester of 2007 academic year. They were randomly grouped by Basic Physics examination results 
into 4 treatment groups, 40 students in each group. These 4 treatment groups were randomly 
according to 4 different types of Web-Based Instruction as: (A1) Deductive teaching with problem 
creating practice format, (A2) Deductive teaching with problem solving practice format, (B1) Inductive 
teaching with problem creating practice format, and (B2) Inductive teaching with problem solving 
practice format. The research instruments were the 40 multiple choice Items of Mechanical 
Equilibrium, which were adapted from Cornell Critical Thinking Test Level x, and the 4 different types 
of Web-Based Instruction with two units of Mechanical Equilibrium content. The Data were analyzed 
by 2-way Analysis of Variance at the .05 level of significance. 

The research results were as follows: 
1. There was no statistical significant difference effect between Deductive teaching and 

Inductive teaching in Web-Based Instruction upon Critical Thinking of mathayom suksa IV students at 
the .05 level of significance. 

2. There was statistical significant difference effect between problem creating and problem 
solving of practice formats in Web-Based Instruction upon Critical Thinking of mathayom suksa IV 
students at the .05 level of significance. 

3. There was statistical significant interaction effect between the teaching methods and 
practice formats in Web-Based Instruction upon Critical Thinking of mathayom suksa IV students at 
the .05 level of significance. 
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บทที่  1 
บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ปจจุบันการพฒันาเทคโนโลยีสารสนเทศดําเนนิไปอยางรวดเร็ว จนทําใหขอมูล
ขาวสารกลายเปนปจจัยสําคัญในชีวิตประจําวนัของคนเราทุกสาขาอาชีพอยางหลีกเล่ียงไมได คน
ที่สามารถเขาถึงขอมูลขาวสารไดเร็วกวายอมเปนคนที่ไดเปรียบผูอ่ืน ชองทางหนึง่ที่คนเรานิยมใช
ในการเชื่อมโยงขอมูลขาวสารก็คือระบบเครือขายอินเทอรเน็ต ซึง่เปนเทคโนโลยสีารสนเทศท่ีมี
บทบาทในการส่ือสารสารสนเทศในระบบเครือขายคอมพิวเตอรที่เช่ือมตอกันทั่วโลก โดยใชเคร่ือง
คอมพิวเตอรทีม่ีมาตรฐานในการรับสงขอมลูใกลเคียงกนั ทําใหสามารถส่ือสารแลกเปล่ียนขอมูล
เปนไปดวยความสะดวกรวดเร็ว ทั้งขอมูลที่เปนขอความ ภาพนิง่ เสียง หรือเปนภาพเคล่ือนไหว 
(ยืน ภูวรวรรณ, 2543) ทาํใหเกิดการส่ือสารบนเครือขายอินเทอรเน็ตมีความกวางไกลไรพรมแดน 
ไมจํากัดระยะทางและเวลาที่สามารถนํามาใชใหเกิดประโยชนในทางการศึกษาได โดยเฉพาะ
ทรัพยากรการส่ือสารตาง ๆ ที่มีอยูในเวิลด ไวด เว็บ เปนบริการบนอินเทอรเน็ตทีก่ําลังไดรับความ
นิยมสูง      ทีส่ามารถเชื่อมโยงไปยงัแหลงขอมูลการศึกษาไดทั่วโลก (ถนอมพร ตันพิพัฒน, 2544) 
ซึ่งทรัพยากรบนอินเทอรเน็ตมีหลายรูปแบบ มทีั้งการส่ือสารแบบประสานเวลา (Synchronous) 
ไดแก การสนทนา (Chat) การประชุมทางไกล (Teleconference) เปนตน และการส่ือสารแบบ            
ไมประสานเวลา (Asynchronous) ไดแก ไปรษณียอิเล็กทรอนกิส (E-mail) กระดานขาว (Web-
board) การโอนแฟมขอมูล (Files Transfer Protocol: FTP) และการสืบคน (Search) เปนตน        
ทําใหสามารถนํามาประยกุตใชในการสื่อสารในดานการศึกษา เศรษฐกิจและสังคม จนถือวา
อินเทอรเน็ตมคีวามสําคัญตอวิถีชีวิตของมนุษยแทบทกุดาน (วิชุดา รัตนเพยีร, 2542) 

ระบบเครือขายอินเทอรเน็ตจึงเปนอีกเสนทางหนึ่งของการจัดการศึกษาที่สามารถ
สนับสนนุใหเกิดการเรียนการสอนใหกระจายไปทกุหนทกุแหง และสามารถสรางเสนทางเขาถึงการ
เรียนรูใหเกิดข้ึนกับผูคนไดทัว่โลก เกิดเปนสังคมการเรียนรูที่ไมจาํกดัเวลาและสถานที่ ที่ผูเรียน
สามารถออกไปศึกษาภายนอกหองเรียนไดอยางไรพรมแดน (บุปผชาติ ทฬัหกิรณ, 2546) โดย
อาศัยการสรางปฏิสัมพนัธในเครือขายอินเทอรเน็ตระหวางผูเรียนกนัเอง หรือระหวางผูเรียนกับ
ผูสอน จะทาํใหผูเรียนไดทํากิจกรรมรวมกนัในกลุมเรียนเล็กๆ 3-5 คน ผูเรียนตองรับผิดชอบการ
เรียนรูของผูอ่ืนเทากับการเรียนรูของตนเอง ความสําเร็จของผูเรียนคนหนึ่งจะสงผลชวยใหผูเรียน
คนอ่ืนในกลุมประสบความสําเร็จดวย (Kagan, 1995) 
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สําหรับกิจกรรมการเรียนการสอนบนระบบเครือขายอินเทอรเน็ต ที่กําลังไดรับ
ความสนใจมากที่สุดรูปแบบหนึง่ ก็คือการจัดการเรียนการสอนบนเว็บ ซึ่งเปนกิจกรรมที่ผูเรียนได
เรียนรูและสามารถสรางปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนดวยกันได ทาํใหการเรียนการสอนบนเว็บมี
ความนาสนใจและสามารถดําเนนิไปไดอยางสะดวกรวดเร็ว ทาํใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรม
การเรียนรูรวมกันดวยการปฏิสัมพันธระหวางกันภายในกลุมเล็ก ๆ โดยผูเรียนในแตละกลุมอาจมี
ความแตกตางกันในสถานภาพทางสังคม เพศ ความสามารถทางการเรียน เมื่อมาเรียนรูรวมกันใน
บทเรียนบนเวบ็ ผูเรียนก็สามารถเกิดการเรียนรูในส่ิงทีม่ีความหมายสําหรับตนเองได โดยอาศัย
การฝกคิดแกปญหาและฝกปฏิบัติรวมกันของผูเรียนในบทเรียนบนเวบ็ (Mayadas, 2002) 

บทเรียนบนเวบ็ (Web-Based Instruction: WBI) เปนโปรแกรมไฮเปอรมีเดียที่
ชวยในการสอนผานระบบเครือขายอินเทอรเน็ต โดยการประยุกตใชประโยชนจากความสามารถ
และทรัพยากรการส่ือสารทีม่อียูในระบบเครือขายอินเทอรเน็ต มาสรางเปนส่ิงสนับสนุนใหเกิดการ
เรียนรูที่มีความหมายใหแกผูเรียน (Khan, 1997) ทําใหการเรียนการสอนบนเว็บจัดเปนการศึกษา
ทางไกลประเภทหน่ึง ซึง่อาศัยระบบเครือขายที่เชื่อมโยงตอถงึกันทัว่โลก ผูเรียนที่อยูตางสถานที่
สามารถส่ือสารกันไดดวยขอมูลตาง ๆ ไดอยางหลากหลาย (Clark, 1996) หากเปนการเรียน       
การสอนบนระบบเครือขายอินเทอรเน็ต ผูสอนจะตองจัดระเบียบของเนือ้หาใหเหมาะกับการสืบคน
ตามเนื้อหาในบทเรียน อาจสรางข้ึนในรูปแบบการเรียนการสอนบนเว็บ เพื่อชวยใหการเรียนรูของ
ผูเรียนเปนระเบียบ อันจะสงผลใหผูเรียนไดรับความรูและประสบการณที่ดีและสามารถลดข้ันตอน
ในการตอติดประสานงานระหวางผูเรียนกับผูสอนไดเปนอยางดี (Krawchuk, 1997) 

การออกแบบและสรางบทเรียนบนเว็บ จําเปนตองทาํความเขาใจลักษณะผูเรียน
หรือผูใชกอนที่จะพัฒนาบทเรียนใชวงกวางตอไป เพื่อใหเขาใจพืน้ฐานทีม่ีความแตกตางกนัของ
ผูเรียน (Driscoll, 1997) ซึ่งการเรียนการสอนผานเว็บทีม่ีคุณภาพตอผูเรียนที่อยูทกุสถานที่และทกุ
เวลาไดนัน้ ผูพัฒนาบทเรียนบนเว็บจําเปนตองรูวาผูเรียนมีลักษณะพื้นฐานดานการเรียนรูความ
แตกตางกนัเปนอยางไร ดังนั้นการออกแบบบทเรียนบนเว็บจึงจาํเปนตองทําการวเิคราะหผูเรียนใน
ดานตาง ๆ เพื่อนาํไปใชในการออกแบบในข้ันตอนของการสรางบทเรียน (Relan and Gillani, 
1997) นอกจากนี ้Duchastel (1997) ไดเสนอแนวการออกแบบแรงจูงใจในบทเรียนบนเว็บดวย 2 
ทฤษฎีหลัก คือ (1) ทฤษฎี Keller’s ARC Model (1983) ประกอบดวยหลักปฏิบัติที่สําคัญ 4 
ประการ ไดแก 1) ความต้ังใจ (Attention) 2) ความรูสึกเกี่ยวพนั (Relevance) 3) ความเช่ือมั่น 
(Confidence) 4) ความพงึพอใจ (Satisfaction) และ (2) ทฤษฎี Malone’s Framework 
ประกอบดวยหลักการสรางแรงจูงใจ 3 ประการ ไดแก 1) ความทาทาย (Challenge) 2) 
จินตนาการ (Fantasy) และ 3) ความอยากรูอยากเหน็ (Curiosity) 
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นอกจากนีก้ารเรียนการสอนบนเว็บ ยงัมีประโยชนตอวงการศึกษาอีกประการ ซึง่
ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2541) ไดสรุปไวดังนี ้ 1) กิจกรรมบนเครือขายคอมพวิเตอรชวยเปดโลก
กวางใหกับผูเรียน กิจกรรมการเรียนการสอนบนเครือขายมีผลใหผูเรียนมีการรับรูเกี่ยวกบัสังคม
และวัฒนธรรมตาง ๆ มากขึ้น 2) ผูเรียนสามารถคนหาขอมูลและสารสนเทศไดมากกวาการใชส่ือ
ประเภทอ่ืน ๆ 3) กิจกรรมการเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ตเอ้ือใหผูเรียนเกิดทักษะการคิดข้ันสูง 
เนื่องจากอินเทอรเน็ตเปนแหลงรวมขอมูลมากมาย ซึ่งผูเรียนตองพิจารณาแยกประเภทของขอมลู
สารสนเทศท่ีเปนประโยชนแกการเรียนรู 4) สนับสนุนการส่ือสารและการรวมมือกนัของผูเรียน ทัง้
ในลักษณะในการเรียนรวมหอง หรือเรียนตางหองเรียนบนระบบเครือขายอินเทอรเน็ตดวยกันก็ได 
5) สนับสนุนกระบวนการสหสาขาวิชาการ โดยการเช่ือมโยงกิจกรรมการเรียนการสอนผาน
เครือขายอินเทอรเน็ต เพือ่บูรณาการการเรียนการสอนในวิชาตางๆ เขาดวยกนัไดอยางตอเนือ่ง
และมีความหมาย 6) ชวยขยายขอบเขตของหองเรียนออกไป เพราะผูเรียนสามารถทีจ่ะใช
เครือขายอินเทอรเน็ตในการสํารวจปญหาตางๆ ที่ผูเรียนมีความสนใจ เปนการเปดโอกาสใหผูเรียน
ไดทํางานรวมกับผูอ่ืน 7) ผูเรียนสามารถเขาถงึผูเชี่ยวชาญ หรือผูที่ใหคําปรึกษาได และการที่
ผูเรียนมีความอิสระในการเลือกศึกษาส่ิงทีส่นใจ ถือเปนแรงจูงใจสําคัญอยางหนึง่ในการเรียนรูของ
ผูเรียน 8) ผูเรียนไดคุนเคยกบัโปรแกรมประยุกตตาง ๆ บนคอมพวิเตอรไปดวย 

การประยุกตใชกิจกรรมการเรียนการสอนบนเว็บ เพือ่ใหเกิดประโยชนสูงสุดแก
ผูเรียน จําเปนตองอาศัยทรัพยากรบนอินเทอรเน็ตประกอบกันหลายอยาง ซึง่ Doherty (1998) ได
แนะนาํใหผูออกแบบการเรียนการสอนผานเว็บใหใชเคร่ืองมืออยางนอย 3 ประเภทตอไปนี้  

1) การนําเสนอ (Presentation) เปนการนาํเสนอขอความ ภาพกราฟก ซ่ึง
สามารถนําเสนอไดหลายลักษณะไดแก (1) การนาํเสนอแบบส่ือทางเดียว เชน ขอความ เปนตน 
(2) การนําเสนอแบบส่ือคู เชน ขอความกับภาพกราฟก เปนตน (3) การนําเสนอแบบมัลติมีเดีย 
อาจประกอบดวยขอความ ภาพกราฟก ภาพเคล่ือนไหว เสียง และวีดีโอ เปนตน  

2) การสื่อสาร (Communication) เปนส่ิงจาํเปนที่จะตองส่ือสารกันใน
ชีวิตประจําวันของทุกคนและเปนลักษณะสําคัญของการเรียนการสอนบนเว็บ ซึ่งอาจประกอบดวย
การสื่อสารหลายแบบ ไดแก การสื่อสารทางเดียว เชน ดูขอความจากเว็บเพจ เปนตน การสื่อสาร
สองทาง เชน การใชอีเมล การสนทนา เปนตน การส่ือสารแบบหนึ่งแหลงไปหลายที ่ เชน การ
ประชุมทางคอมพิวเตอร เปนตน และการส่ือสารหลายแหลงไปสูหลายที ่เชน การสงเมลจากหลาย
คนไปยังคนรับหลายคน เปนตน 
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3) การสรางปฏิสัมพันธ (Dynamic Interaction) เปนคุณลักษณะสําคัญที่สุดของ
การเรียนการสอนบนเว็บ มีลักษณะที่สําคัญ 3 ประการ คือ 1) การสืบคนขอมูลเวบ็ 2) การสมคัร
เปนสมาชิกเวบ็ และ 3) การตอบสนองระหวางผูใชกบัเนื้อหาบนเว็บ 

สําหรับประโยชนของการเรียนการสอนบนเว็บ ในดานกระบวนการเรียนการสอน 
ไดแก 1) ผูเรียนสอนสามารถเขาถึงขอมลูบนเว็บทุกศูนย 2) ผูเรียนไมตองลางานประจําเพื่อเขา
หองเรียน 3) ผูเรียนไมตองเสียคาทีพ่ักคาเดินทาง 4) ผูเรียนสามารถเรียนรูไดตลอดเวลา 5) การ
จัดการเรียนการสอนมีลักษณะผูเรียนเปนศูนยกลาง 6) การเรียนรูเปนไปตามความกาวหนาของ
ผูเรียน 7) ผูเรียนสามารถทบทวนบทเรียนและเนื้อหาได 8) ผูเรียนสามารถส่ือสารหรือแสดงความ
คิดเห็นไดดวยเคร่ืองมือบนเว็บ เชน Web-board, E-mail, และ Chat เปนตน 9) การเรียนการสอน
ดําเนนิดวยความสะดวกรวดเร็ว (Pollack and Masters, 1997) 

ลักษณะเดนของการเรียนการสอนบนเว็บ เมื่อเปรียบการเรียนการสอนแบบปกติ 
พอสรุปไดดังนี้ 1) การเรียนการสอนบนเว็บตอบสนองผูเรียนจะอยูหางไกลก็สามารถเขาสูระบบ
เครือขายการศึกษาได 2) การเรียนการสอนบนเว็บสามารถสงเสริมแนวคิดวิธเีพือ่การส่ือสารใน
สังคม เพื่อใหมีการศึกษาคนควาที่กวางขวางยิ่งข้ึนซึ่งอาจทาํไดยากในการเรียนแบบเดิม 3) ผูเรียน
ที่เรียนบนเว็บ สามารถเรียนรูและคนควาขอมูลที่ทนัสมยัไดจากศูนยขอมูลทั่วโลกไดอยางสะดวก 
4) การจัดการเรียนการสอนบนเว็บสงเสริมการศึกษาทางไกล ไรขอบเขตและลดคาใชจาย มีอิสระ
ดานเวลาและปริมาณขอมูล และยังสามารถส่ือสารกันไดอยางอิสระเปนสวนตัว 5) การเรียนการ
สอนผานเว็บสงเสริมความแตกตางระหวางบุคคล ผูเรียนมีอิสระทีจ่ะเลือกเรียนไมข้ึนอยูกับรูปแบบ
ตายตัวของหลักสูตรและผูสอน (วิชุดา รัตนเพียร, 2542) 

นอกจากนีก้ารเรียนการสอนบนเว็บยังมีขอไดเปรียบจากคอมพิวเตอรชวยสอนอีก
หลายประการ ไดแก 1) การเรียนการสอนบนเว็บสามารถเช่ือมโยงขอมูลไดทั้งภายในและภายนอก
เคร่ืองคอมพิวเตอรเคร่ืองที่กาํลังใช 2) ผูเรียนมีแรงจูงใจในการคนหาเนื้อหาเขาไปในเว็บและ
สามารถสรางปฏิสัมพันธกับผูเรียนอ่ืนได 3) เปนการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางดวย
ส่ิงสนับสนุนการเรียนบนเวบ็มากมาย (บุปผชาติ ทัฬหกิรณ, 2546) 

การจัดการเรียนการสอนตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ที่
เนนผูเรียนเปนสําคัญ ซึง่เปนกระบวนการที่ผูสอนจะตองใหความสําคัญกับผูเรียนเปนอยางยิง่ใน
ทุกข้ันตอนของระบบการเรียนการสอน เชน การวิเคราะหผูเรียนในข้ันตน การใหผูเรียนไดมีสวน
รวมและสรางปฏิสัมพันธในข้ันกระบวนการการเรียน และใหผูเรียนไดรับทราบผลการเรียนในข้ัน
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ผลลัพธ เปนตน ในปจจุบนัทฤษฎีการเรียนรูตามแนวการสรางความรูและผลผลิตที่มีความหมาย
ดวยตัวผูเรียนเอง (Constructionism) ทําใหบทเรียนบนเว็บมีแนวโนมเปนไปตามแนวคิดของการ
เรียนรูที่ผูเรียนมีสวนรวมในการฝกปฏิบัติเพื่อแกปญหา (Lebow, 1993) ซึ่งสามารถนําหลักการนี้
มาออกแบบบทเรียนบนเว็บเพื่อสรางปฏิสัมพันธระหวางการเรียนการสอน และใหโอกาสผูเรียน
เกิดการเรียนรูจากสรางความรูและผลผลิตที่มีความหมายกับตนเอง (Michael, 1997) 

การใชเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือใหผูเรียนไดมีโอกาสสรางความรู ที่มคีวามหมาย
ดวยตนเองอาจแบงได 2 ลักษณะคือ 1) การใหผูเรียนเปนผูใชบทเรียน 2) การใหผูเรียนเปนผูผลิต
บทเรียน โดยบทบาทเมื่อผูเรียนเปนผูใชจะทําใหผูเรียนไดทํากิจกรรมไปตามที่บทเรียนนั้นออกแบบ
ไว สวนการทีผู่เรียนเปนผูผลิตจะทําใหผูเรียนมีบทบาทเปนทัง้ผูออกแบบ ผูเรียนหรือผูสอน ไปใน
ฐานะเดียวกัน จะเหน็วาผูเรียนไดใชความคิดกับการสรางสรรคงาน ทําใหผูเรียนไดใชทักษะการคิด
ข้ันสูงมากกวาทักษะการคิดข้ันการจําและความเขาใจ เนื่องจากผูเรียนไดมีโอกาสในการปฏิบัติใน
บทเรียนดวยดังเองนั่นเอง (Hedberg, Brown and Arrighi, 1997) ซึ่งสอดคลองกบัการใชบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนแบบฝกปฏิบัติ ที่เนนใหผูเรียนมโีอกาสไดฝกปฏิบัติในกิจกรรมการเรียนใน
รูปแบบตางๆ เพื่อใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติจนมีความชํานาญในเน้ือหาที่ไดศึกษามา บทเรียนบนเว็บ
ยังสามารถใหแบบฝกแกผูเรียนไดฝกตามตัวอยางที่บทเรียนใหมา (บุปผชาติ ทัฬหกิรณ, 2546) 

การสอนวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรนิยมนําบทเรียนคอมพิวเตอรรูปแบบตาง ๆ
มาใชในการเรียนการสอน เนื่องจากสามารถเสนอตัวอยางและแบบฝกหัด โดยเฉพาะการคํานวณ
และแสดงการทดลอง ซึง่จะมีผลใหรูปแบบการเรียนการสอนวิชาคํานวณดวยบทเรียนคอมพิวเตอร
มีประสิทธิภาพมากกวาส่ือชนิดอ่ืนๆ (นิพนธ ศุขปรีดี, 2531) และวิชาฟสิกสก็เปนวชิาหนึ่งที่มีความ
เหมาะสมที่จะใชรูปแบบการเรียนการสอนโดยใชบทเรียนคอมพวิเตอร เนื่องจากเปนวิชาที่ตองทาํ
แบบฝกหัด การทดลอง การคํานวณ สวนใหญโจทยปญหาในวิชาฟสิกสอาจแสดงดวยขอความ 
เสียง และภาพ ซึง่สามารถทําไดอยางสะดวกในบทเรียนคอมพวิเตอร (นิพนธ คงนิล, 2541)  

การที่จะทาํใหผูเรียนเกิดความชอบและสนใจเรียนในรายวิชาที่มกีารคํานวณ เชน 
วิชาฟสิกส คณิตศาสตร เปนตน ตองทาํใหมีความเชือ่มั่นวาวิชาดังกลาวเปนวิชาที่นาเรียนและมี
ประโยชนตอชีวิตประจําวนั ที่สําคัญคือควรใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติกิจกรรมในบทเรียนและจัดลําดับ
ความยากงายของเนื้อหาใหเหมาะสมกับความสามารถของผูเรียน (จิตรา พินนาพเิชษฐ, 2541) 
นอกจากนีก้ารพัฒนาความสามารถในการฝกปฏิบัติเกี่ยวกับโจทยปญหา เพื่อใหไดมาซึ่งขอสรุป
หรือคําตอบของปญหาถือวาเปนเปาหมายสําคัญของการเรียน ซึ่ง Bitter (1989) ไดเสนอวิธี
พัฒนาความสามารถดวยการฝกปฏิบัติกับโจทยปญหาไว 3 ประการ ไดแก 1) เลือกโจทยปญหาที่
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นาสนใจและมีความยากงายเหมาะสมกบัผูเรียน 2) แบงผูเรียนออกเปนกลุมเล็กๆ เพื่อใหผูเรียน
ชวยกนัแสดงความคิดเหน็ในการคิดแกปญหารวมกัน ซึ่งจะทําใหผูเรียนไมรูสึกเบ่ือหนายกับโจทย
ปญหา และ 3) ใหผูเรียนไดมีโอกาสใชวธิีแสวงหาคําตอบที่หลากหลายท่ีสามารถใชคิดแกปญหา
นั้นได และใหความชวยเหลือผูเรียนในการเลือกวิธกีารที่เหมาะสมมาใชในการคิดแกโจทยปญหา
ในบางขอที่มคีวามซับซอน เพื่อใหไดความคิดรวบยอดหรือคําตอบของปญหาเหลานัน้ออกมา 

ความคิดรวบยอด หมายถงึ ความคิดทีไ่ดสรุปเปนสาระสําคัญขององคประกอบ
ของเนื้อหายอยเขาเปนพวกเปนกลุม โดยอาศัยลักษณะรวมขององคประกอบยอยๆ บางประการ 
องคประกอบยอยเหลานัน้อาจเรียกวาส่ิงเรา ซึ่งอาจเปนวัตถุ เหตุการณหรือบุคคลก็ได การสอน
ความคิดรวบยอด จึงเปนกระบวนการในการจัดประสบการณใหผูเรียนสามารถจดัจําพวกส่ิงของ
หรือ เหตุการณหรือส่ิงเราตางๆ โดยพจิารณาลักษณะรวมของส่ิงเรา แลวหาคําหรือขอความมาใช
แทนลักษณะรวมของส่ิงเราหรือองคประกอบยอยนัน้ คําหรือขอความที่ใชแทนนัน้ เรียกวา 
ความคิดรวบยอด (Concepts) สําหรับการสอนความคิดรวบยอด (Concepts Method) เปน
วิธีการสอนวธิหีนึง่ของการเรียนรูอยางมีความหมายของออซุเบล (Ausubel, 1968) ซึ่งเปนทฤษฎีที่
เนนความสําคัญของการเรียนรูอยางเขาใจและมีความหมายสําหรับผูเรียน การเรียนรูเกิดข้ึนเมือ่
ผูเรียนไดรวบรวม หรือเช่ือมโยงส่ิงที่ไดเรียนรูใหมเขาไปในโครงสรางทางสติปญญากับความรูเดิมที่
มีอยูแลว โดยครูตองชวยใหนักเรียนระลึกถึงส่ิงที่เคยเรียนแลว และสรางความเกี่ยวโยงกับส่ิงทีจ่ะ
เรียนรูใหม ซึง่ออซุเบลเรียกวา Advance Organizers ซึ่งครูผูสอนจะตองจัดเตรียมบทเรียน สรุป
ความสําคัญ เสนอตัวอยางพรอมกับใหคําจํากัดความที่สําคัญ เพื่อใหนักเรียนใชเปนพืน้ฐานใน
การรับรู และเช่ือมโยงส่ิงที่เรียนรูใหมกับความรูเดิมหรือโครงสรางทางพทุธิปญญาการเรียนรูจะ
เกิดข้ึนไดตอเมื่อส่ิงที่ครูสอนมีความหมายตอผูเรียนที่เช่ือมโยงกับความรูเดิม นอกจากนี้ออซุเบล
ยังไดแบงประเภทกระบวนการเรียนรูความคิดรวบยอดโดยแบงออกเปน 2 แบบ คือ 1) Concept 
Assimilation เปนการเรียนรูโดยเร่ิมจากการศึกษาคําจํากัดความของความคิดรวบยอดพรอมกับ
ยกตัวอยาง ซึง่เรียกวิธีการนีว้า Deduction และ 2) Concept Formation  เปนความคิดรวบยอดท่ี
เกิดจากประสบการณตรงของผูเรียน โดยการคนพบตัวอยางที่มีความหมายจากส่ิงเรารอบตัว แลว
คอยวิเคราะหหาความจาํกดัความ ซึง่อาจเรียกวิธกีารนี้วา Induction (สุรางค โควตระกูล, 2544) 

วิธีสอนแบบนรินัย (Deduction) เปนวธิีการสอนความคิดรวบยอดที่ผูสอนใชใน
การชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู โดยการอธิบายใหกิจกรรมการเรียนเพื่อชวยใหผูเรียนเกิดความ
เขาใจเกี่ยวกับทฤษฎี หลักการ กฎ หรือขอสรุปในเร่ืองที่เรียน แลวจึงใหผูเรียนไดทําตัวอยางตาม
แนวของทฤษฎี หลักการ กฎ หรือขอสรุปเหลานั้น หรือใหผูเรียนฝกนาํทฤษฎี หลักการ กฎ หรือ
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ขอสรุปเหลานัน้ไปใชในสถานการณใหม ๆ ทีห่ลากหลาย เพื่อใหผูเรียนมีความเขาใจในทฤษฎี 
หลักการ กฎ หรือขอสรุปเหลานั้น ซึง่กคื็อการสอนจากหลักการไปสูตัวอยางนัน่เอง สวนวิธีสอน
แบบอุปนัย (Induction) เปนกระบวนการที่ผูสอนที่ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่
กําหนด โดยการนําเสนอตัวอยาง ขอมูล ความคิด เหตุการณ สถานการณ หรือปรากฏการณ ทีม่ี
หลักการหรือแนวคิดที่ตองการสอน มาใหผูเรียนศึกษาวิเคราะห จนสามารถดึงหลักการหรือ
แนวคิดที่แฝงอยูออกมา เพือ่นําไปใชในสถานการณอ่ืน ๆ ตอไป ซึ่งก็คือการสอนจากตัวอยางไปสู
ขอสรุปนั่นเอง (ทิศนา แขมมณี, 2545) 

งานที่ครูไดมอบหมายใหนักเรียนหลังจากการสอนสอนความคิดรวบยอด เพื่อให
นักเรียนเกิดความรู ความชํานาญ โดยการทบทวนเน้ือหาที่ไดศึกษามาจากบทเรียน และนักเรียน
จะไดฝกหัดการควบคุมตนเอง ไดฝกทาํงานดวยตนเอง ฝกความรับผิดชอบดวยตนเอง และไดมี
ประสบการณในการทํางานดีข้ึน เรียกงานลักษณะนีว้า การฝกหลังเรียน หรือ แบบฝกหลังเรียน 
(ประสาน มาลากุล ณ อยธุยา, 2532) และงานที่ครูใหนกัเรียนทํานัน้สามารถชวยใหนักเรียนได
ทํางานทบทวนส่ิงที่เรียนมาดวยตัวเอง เปนการเพิ่มพนูประสบการณการทาํงานใหนกัเรียนอีกดวย 
โดยรูปแบบของการฝกหลังเรียนอาจแบงได 3 ประเภท ไดแก 1) แบบฝกหัดทีง่ายกวาในบทเรียน
เพื่อชวยใหนักเรียนทีเ่รียนออนไดฝกทักษะข้ันตน 2) แบบฝกหัดทีย่ากกวาในบทเรียนเพื่อเสริมให
นักเรียนทีเ่รียนเกงไดมีงานทําในขณะที่ครูกําลังชวยเหลือเด็กที่เรียนออน และ 3) แบบฝกเสริม
แบบฝกหัดในหนงัสือเรียน ใชเพื่อฝกทักษะเพิ่มเติมหลังจากการเรียน (จิตรา พนินาพิเชษฐ, 2541) 

หลักการสรางแบบฝกหัดตามทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวิทยา ผูสรางจะตองศึกษา
องคประกอบที่สําคัญ ไดแก 1) กฎการฝกหัด (Law of Exercise) ประกอบดวยกฎของการไดใช 
(Law of Use) และกฎของการไมไดใช (Law of Disuse) ซึ่งส่ิงใดก็ตามที่มกีารฝกหัดบอยๆ 
ยอมจะทําใหผูที่ไดรับการฝกมีความคลอง เกิดความคงทนในการเรียนรูและสามารถทําไดดีกวา
ผูเรียนที่ไมไดรับการฝกหัด 2) ความแตกตางระหวางบุคคล ดังนั้นในการสรางแบบฝกหดัจงึควร
พิจารณาถึงความเหมาะสมกับผูเรียนแตละคนหรือแตละกลุม โดยไมยากและงายจนเกินไปและ
ควรมีรูปแบบที่หลากหลาย 3) การสรางแรงจูงใจแกผูเรียน โดยการเรียงแบบฝกหัดจากงายไปยาก 
เพื่อดึงดูดความสนใจของผูเรียนไมใหเบ่ือหนาย (นนัทพร ศิริวัชรกุล, 2534) 

การสรางแบบฝกหลังเรียนทีจ่ะชวยใหผูเรียนเกิดความสนใจ ไมรูสึกเบ่ือหนาย
หรือเกิดความกังวลมากนัก ก็คือการใหผูเรียนไดสรางความรูทีม่ีความหมายดวยตนเอง ซึง่เปน
วิธีการที่มพีื้นฐานอยู 2 ประการ คือ 1) การใหผูเรียนไดสรางความรูใหมข้ึนดวยตนเอง ความรูจะ
เกิดข้ึนจากการแปลความหมายของประสบการณที่ไดรับจากการสรางงาน หากเปนประสบการณ
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ตรงที่ผูเรียนเปนผูปฏิบัติดวยตนเอง ส่ิงนัน้จะทําใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายตอผูเรียน 2) 
กระบวนการการเรียนรูจะมปีระสิทธิภาพสูงสุด หากกระบวนการนัน้มีความหมายกับผูเรียนคนนั้น 
นอกจากนีท้ฤษฎีการสรางองคความรูดวยตนเอง ยงัเปนทฤษฎีการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนผูสราง
องคความรูดวยตนเองภายใตเงื่อนไข 3 ประการ ไดแก 1) ผูเรียนไดลงมือทาํกิจกรรมดวยตนเอง ได
สรางผลงาน สรางโครงงาน หรือสรางแบบฝกหัดตามความสนใจของแตละบุคคล 2) ผูเรียนไดอยู
ในบรรยากาศและสภาพแวดลอมการเรียนรูที่ดี มีทางเลือกในการเรียนรูทีห่ลากหลาย และเหมาะ
สําหรับการสรางองคความรูที่มีความหมายดวยตนเอง 3) ผูสอนตองมีเคร่ืองมือหรืออุปกรณที่
เหมาะสมและนาสนใจในการประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจในการ
สรางผลงานจากการเรียนทีม่ีความหมายดวยตนเอง (บุปผชาติ ทัฬหกิรณ, 2546) 

การใชเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรู ตามหลักการที่เนน
ผูเรียนเปนสําคัญ ที่ผูเรียนมีโอภาสไดสรางผลงานทีม่คีวามหมายดวยตนเอง ซึง่สามารถแบงตาม
ลักษณะกิจกรรมที่ผูเรียนปฏิบัติแบงไดเปน 2 ลักษณะคือ 1) การประยุกตในลักษณะผูเรียนเปน
ผูใช (user) เชน เปนผูใชบทเรียนบนเว็บ เปนผูทาํแบบฝกหัดในบทเรียนบนเว็บ เปนตน และ 2) 
การประยุกตในลักษณะผูเรียนเปนผูสรางหรือผูผลิต (Producer) เชน เปนผูออกแบบบทเรียน เปน
ผูสรางโจทยแบบฝกหัดในบทเรียน เปนตน ซึ่งวิธีการทีผู่เรียนเปนผูผลิตยังอาจแบงได 2 แบบ คือ 
เนนใหผูเรียนทําการศึกษาเคร่ืองมือที่ใชในการผลิตจนสามารถผลิตชิ้นงานได เชน ผูเรียนเรียนรู
โปรแกรมเขียนเว็บจนสามารถเขียนเว็บเพจ็ได เปนตน และเนนใหผูเรียนสามารถออกแบบสราง
ผลผลิตได เชน ผูเรียนใชเคร่ืองมือที่ผูสอนเตรียมไว เพือ่สรางบทเรียน หรือสรางโจทยปญหา หรือ
ทําแบบฝกหัดหลังเรียน เปนตน (Hedberg, Brown and Arrighi, 1997) 

ส่ิงจําเปนประการหนึ่งสําหรับการเรียนการสอนของประเทศไทย ก็คือ ”การคิด” 
และ “การสอนคิด” เพื่อพฒันาการจัดการศึกษาใหมคุีณภาพสูง เพื่อพัฒนาผูเรียนใหเจริญงอกงาม
ทั้งทางดานสติปญญา คุณธรรมและการเปนคนดี จึงทาํใหเกิดแนวความคิดในการจัดการศึกษา
ของไทยในดานการคิดในสถาบันการศึกษาระดับตาง ๆ เชน การสอนใหนักเรียนคิดเปนทําเปน
แกปญหาเปน สอนใหผูเรียนคิดเชิงสรางสรรค สอนใหผูเรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะหหรือเกิด
ทักษะการคิดวิจารณญาณ เปนตน (ทิศนา แขมณี และคณะ, 2541) 

การคิดวิจารณญาณ (Critical Thinking) เปนกระบวนการทางปญญาท่ีต้ังอยูบน
พื้นฐานของการประเมินหลกัฐานหรือประเมินเสนทางของการคิดที่ผานมาของบุคคล เพื่อนาํไปสู
ขอสรุปหรือความคิดรวบยอดตามวัตถุประสงค โดยพจิารณาองคประกอบที่เกีย่วของกับประเด็น
ปญหาและใชเหตุผลที่ถกูตอง (ทิศนา แขมณี และคณะ, 2541) และยังเปนการตรวจสอบการคิด 
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สมมติฐาน ขอโตแยง ประเด็นปญหา ใหเปนไปตามเหตุผลวิทยาศาสตร ไดแก เหตุผลเชิงนิรนยั 
เหตุผลเชิงอุปนัย เหตุผลในชีวิตประจาํวนั และเหตุผลเชิงปฏิบัติ (Bandman and Bandman, 
1988) การคิดวิจารณญาณจึงเปนเสมือนการคิดหาเหตุผลคิดแบบไตรตรอง เนนการตัดสินใจวา
อะไรควรเช่ือหรืออะไรควรทํา ซึ่งประเด็นสําคัญเพื่อสงเสริมการคิดวิจารณญาณมี 4 ประการ
ใหญๆ คือ 1) เนนการคิดโดยใชเหตุผล 2) เนนการคิดแบบไตรตรอง 3) เนนการคิดอยางต้ังใจและ
มีสติ และ 4) เนนขอสรุปเพือ่การตัดสินใจวาอะไรควรทาํและอะไรควรเช่ือ ตอมา Ennis (1989) ได
เสนอกรอบการวัดการคิดวิจารณญาณไว 8 องคประกอบดังนี้ 1) การทําความเขาใจปญหา 2) การ
สังเกตความนาเชื่อถือของขอมูล 3) การใชเหตุผลเชิงนิรนัย 4) การใชเหตุผลเชิงอุปนัย 5) การ
ตัดสินคุณคา 6) การแปลความหมาย 7) การกําหนดขอสมมติฐาน และ 8) การแกปญหา 

นอกจากการคิดวิจารณญาณเปนการคิดเพื่อการตัดสินใจวาอะไรควรเช่ือ อะไร
ควรทําแลว ยงัเปนทักษะการคิดระดับสูงสอดคลองกับแนวคิดของบลูม (Bloom, 1956) ที่เสนอวา
ทักษะการคิดระดับสูงที่จะนําไปสูการตัดสินใจเชื่อหรือตัดสินใจกระทาํ เมื่อเปรียบเทียบการคิด
วิจารณญาณกับการจาํแนกความสามารถทางการคิดของบลูม ซึง่บลูมไดจําแนกคําถามการเรียนรู
ออกเปน 6 ประเภท ไดแก 1) คําถามเกีย่วกับความรูความจํา 2) คําถามความเขาใจ 3) คําถาม
การนาํไปใช 4) คําถามการวเิคราะห 5) คําถามการสงัเคราะห และ 6) คําถามการประเมินคา ซึง่
จะเหน็วา ความคิดระดับสูง หมายถงึ การที่ผูเรียนสามารถกําหนดปญหาได สามารถอธิบายความ
ชัดเจนของการแกปญหาได สามารถสรางความสัมพนัธของขอมูลที่นาํมาใชในการแกปญหาได 
และสามารถประเมินความเพียงพอของขอมูลเพื่อใชแกปญหาได (วรนุช เนตรพิศาลวนิช, 2544) 

การประเมนิการคิดวิจารณญาณตามแนวคิดของเอนนสิ (Ennis,1989) ซึ่งเปน
การประเมนิความสามารถในการคิดวิจารณญาณของผูเรียน ประกอบดวยเนื้อหาที่สงเสริมการคิด
วิจารณญาณใหแกผูเรียน โดยอาศัยกรอบแนวคิดการสรางแบบวัดการคิดวิจารณญาณข้ึนมาจาก
แบบวัดการคิดวิจารณญาณฉบับมาตรฐาน Cornell Critical Thinking Test Level x  (CCTTx) 
(Ennis, Millman, and Tomko, 1985) ซึ่งเหมาะสมกับการวัดทักษะการคิดวิจารณญาณของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและอุดมศึกษา (วไิลพร สุตันไชยนนท, 2546) เพื่อสรางแบบ
วัดทักษะการคิดวิจารณญาณทั้งหมด 8 ทักษะ ไดแก 1) การทําความเขาใจปญหา 2) การสังเกต
ความนาเชื่อถอืของขอมูล 3) การใชเหตุผลเชิงนิรนัย 4) การใชเหตุผลเชิงอุปนยั 5) การตัดสิน
คุณคา 6) การแปลความหมาย 7) การกาํหนดขอสมมติฐาน และ 8) การแกปญหา ในเนื้อหาวิชา
ฟสิกสเร่ืองสมดุลกล เพื่อสรางแบบวัดการคิดวิจารณญาณของผูเรียนกอนและหลังเรียนบทเรียน 
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ในการจัดการเรียนการสอนนกัเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 4 ซึ่งกําลังเขาสู
วัยรุน มีอายุประมาณ 15-16 ป อยูในข้ัน Formal Operational ตามข้ันพัฒนาทางเชาวปญญา
ของพีอาเจต เปนข้ันพัฒนาข้ันสูงสุดของบุคคล คือเด็กในวัยนี้จะเร่ิมคิดเปนผูใหญ สามารถคิดหา
เหตุผลนอกเหนือ ไปจากขอมูลที่มีอยู สามารถต้ังสมมติฐานไดและเห็นวาความเปนจริงที่เหน็ดวย
กับการรับรูปจจุบันไมสําคัญเทากับการคิดในสิ่งที่อาจเปนไปได พีอาเจตไดสรุปวาเด็กวัยนี้เปนผูที่
คิดเหนือไปกวาส่ิงปจจุบนั สนใจที่จะสรางทฤษฎีที่เขาสนใจใหกวางขวางยิ่งข้ึน และมีความพอใจ
ที่จะคิดพิจารณาเกี่ยวกับส่ิงที่ไมมีตัวตนหรือที่เปนนามธรรม เปนวยัที่ตองการความสนใจ มีความ
อยากรูอยากเห็น อยากมีเพือ่นและอยากเขาสูสังคมวงกวางมากข้ึน (สุรางค โควตระกูล, 2544) 

จากเอกสารและงานวิจัยที่ไดศึกษามา ทาํใหผูวจิัยมีความสนใจศึกษาวิธกีารสอน 
2 แบบ คือวิธสีอนแบบนิรนยัและวิธีสอนแบบอุปนัยทีม่แีบบการฝกหลังเรียน 2 แบบ ไดแก แบบฝก
หลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและวิธีแกโจทยในบทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกล สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่4 ซึ่งเปนผูเรียนที่อยูในชวงของพัฒนาการทางสติปญญาข้ันปฏิบัติการ
นามธรรมของพีอาเจต เด็กวัยนี้สามารถคิดในส่ิงทีเ่ปนนามธรรม สามารถต้ังสมมติฐานแบบนิรนยั
และอุปนัยได จึงควรจัดการเรียนการสอนแบบความคิดรวบยอด ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูโดยผาน
กระบวนการทางสมอง (ทิศนา แขมมณี, 2545) และประกอบกับการใหแบบฝกหลังเรียนเพื่อเพิ่ม
ความทาทายและความอยากรูอยากเหน็ใหแกผูเรียน โดยผูเรียนวัยนี้มกัจะมองเอาความสําเร็จเปน
ความพึงพอใจและชื่นชมผลงานตนเอง (สุกรี รอดโพธ์ิทอง, 2544) นอกจากนี้ผูเรียนในวัยนี้ยงัชอบ
ที่จะคนหาส่ิงที่ตนเองสงสัย อยากรูอยากเหน็ ชอบพดูชอบคุยและชอบการแสวงส่ิงใหม ทาํให
เหมาะสําหรับการเรียนรูดวยบทเรียนบนเว็บ ซึ่งเปนการใชเทคโนโลยสีารสนเทศท่ีทนัสมัยมาสราง
ปฏิสัมพันธการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพสูง เพื่อเปนการสงเสริมการเรียนการสอนในรูปแบบที่เนน
ผูเรียนเปนสําคัญ (บุปผชาติ ทัฬหิกรณ, 2546) อันจะมีสวนสงผลทาํใหการคิดมีวจิารณญาณของ
ผูเรียนสูงข้ึน ดวยเหตุผลที่ไดกลาวมาผูวิจัยจงึมีความสนใจศึกษาเพือ่วิจัยเร่ือง “ผลของวิธีสอน
แบบนิรนัยและวิธีสอนแบบอุปนัย ทีม่ีแบบฝกหลงัเรียนตางกันโดยใชบทเรียนบนเว็บในวชิาฟสิกส
ที่มีตอการคิดวิจารณญาณของนักเรียนมธัยมศึกษาปที ่4“ 
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วัตถุประสงคของการวิจยั 

1. เพื่อเปรียบเทยีบการคิดวิจารณญาณของนักเรียน ที่เรียนบทเรียนบนเว็บวิชา
ฟสิกส ที่ใชวธิสีอนแบบนิรนยัและแบบอุปนัย 

2. เพื่อเปรียบเทยีบการคิดวิจารณญาณของนักเรียน ที่เรียนบทเรียนบนเว็บวิชา
ฟสิกส ที่ใชแบบฝกหลังเรียนโดยการสรางโจทยปญหาและการแกโจทยปญหา 

3. เพื่อศึกษาปฏิสัมพันธระหวางการใชวิธีสอนแบบนรินยัและแบบอุปนยั และ
แบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและวิธแีกโจทยในบทเรียนบนเว็บวชิาฟสิกส ที่มีตอการคิด
วิจารณญาณของนักเรียน 

สมมติฐานการวิจยั 

1. นักเรียนทีเ่รียนบทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกส ที่ใชวิธีสอนแบบนิรนยัและแบบ
อุปนัย มีการคิดวิจารณญาณตางกนั อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. นักเรียนทีเ่รียนบทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกส ที่ใชแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสราง
โจทยและวิธีแกโจทย มกีารคิดวิจารณญาณตางกนั อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. มีปฏิสัมพันธระหวางวิธีสอนแบบนิรนัยและแบบอุปนัย และแบบฝกหลังเรียน
โดยวิธีสรางโจทยและวิธีแกโจทยในบทเรียนบนเว็บวชิาฟสิกส ตอการคิดวิจารณญาณของนักเรียน
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากร ที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 แผนการ
เรียนวทิยาศาสตร 

2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้ เปนนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 แผนการ
เรียนวทิยาศาสตร โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) จังหวัดขอนแกน ภาคเรียน
ที่ 2 ปการศึกษา 2550 โดยการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) จํานวน 160 คน เขา
กลุมทดลอง 4 กลุม ๆ ละ 40 คน 
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3. ตัวแปรที่ศึกษา  มีดังนี ้

 3.1  ตัวแปรตน ในการวิจัยคร้ังนี้มทีั้งหมด 2 ตัว ไดแก 

   1)  วิธีสอนในบทเรียนบนเวบ็ 2 แบบ คือ 

      (1)  บทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนแบบนิรนยั 

    (2)  บทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนแบบอุปนัย 

   2)  แบบฝกหลังเรียนในบทเรียนบนเว็บ 2 แบบ 

    (1)  แบบฝกหลังเรียนโดยวิธสีรางโจทย 

    (2)  แบบฝกหลังเรียนโดยวิธแีกโจทย 

 3.2  ตัวแปรตาม ในการวิจยัคร้ังนี้ม ี1 ตัว ไดแก 

   1)  การคิดวิจารณญาณของนักเรียน 

4. รูปแบบการเรียนการสอนบนเว็บ เปนบทเรียนแบบนําเสนอเนื้อหาใหมที่
สามารถใชกับเคร่ืองคอมพิวเตอรที่ติดต้ังในระบบเครือขายอินเทอรเนต็ บทเรียนจะทําหนาที่เสนอ
เนื้อหาวิชาและใหผูเรียนไดทําแบบฝกหลังเรียนในรูปแบบของขอความ ภาพนิง่ และใชทรัพยากร
บนเว็บเพื่อสรางปฏิสัมพันธในการเรียนการสอนเปนกลุม 4 คน ในเนื้อหาวิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกล 
ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พทุธศักราช 2544 กระทรวงศึกษาธิการ 

คําจํากัดความท่ีใชในการวิจัย 

1. วิธีสอนแบบนรินัย หมายถงึ วิธีสอนความคิดรวบยอดของส่ิงเราหนึ่ง โดยครู
หรือบทเรียนใหคําจํากัดความของส่ิงเราแกผูเรียนกอน แลวคอยตามดวยการยกตัวอยางใหแก
ผูเรียน โดยการยกตัวอยางอาจเปนครูหรือผูเรียนหรือบทเรียนเปนผูนาํเสนอก็ได 

2. วิธีสอนแบบอุปนัย หมายถงึ วิธสีอนความคิดรวบยอดของส่ิงเราหนึง่ โดยครู
หรือบทเรียนนาํเสนอตัวอยางใหแกผูเรียนหลายๆ ตัวอยางกอน แลวผูเรียนคิดวิเคราะห หาคําตอบ 
หาขอสรุป เพือ่นําเสนอคําจํากัดความของสิ่งเรานั้น 

3. การฝกหลังเรียน หมายถงึ กิจกรรมการเรียนที่บทเรียนบนเว็บจัดใหมีข้ึน
ภายหลังที่ผูเรียนไดเรียนรูเนือ้หาใหมไปแลว เปนกิจกรรมเพื่อฝกทกัษะเกีย่วกับโจทยปญหาใน
เนื้อหาที่ไดเรียนมากอนหนานี ้ ซึ่งกิจกรรมนี้จัดข้ึนในรูปแบบการเรียนรูรวมกนัในกลุมเรียนจํานวน 
4 คน ประกอบดวยนกัเรียนที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนระดับสูง 1 คน ระดับปานกลาง 2 คน และ
ระดับตํ่า 1 คน การฝกหลังเรียนมี 2 วิธี คือ วิธีสรางโจทยและวิธีแกโจทยปญหา 
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4. การสรางโจทยปญหา หมายถงึ กจิกรรมการฝกทักษะหลังการเรียนเนื้อหา 
ซึ่งสรางข้ึนในบทเรียนบนเวบ็ที่ผูเรียนสามารถรวมมือกันปฏิบัติงานดวยวิธีสรางโจทยปญหา เร่ือง
สมดุลกล โดยอาศัยทรัพยากรการเรียนบนระบบเครือขายอินเทอรเนต็ 

5. การแกโจทยปญหา หมายถงึ กิจกรรมการฝกทักษะหลังการเรียนเนื้อหา ซึ่ง
สรางข้ึนในบทเรียนบนเว็บทีผู่เรียนสามารถรวมมือกนัปฏิบัติงาน เพื่อใชในการหาคําตอบของโจทย
ปญหาเร่ืองสมดุลกลในบทเรียน โดยอาศัยทรัพยากรการเรียนบนระบบเครือขายอินเทอรเน็ต 

6. บทเรียนบนเวบ็ หมายถงึ โปรแกรมบทเรียนคอมพวิเตอรที่มุงเนนใหผูเรียน
ไดทบทวนเนื้อหาที่เคยเรียนมา และไดฝกปฏิบัติตามตัวอยางจนสามารถทาํความเขาใจในเนื้อหา
ของบทเรียนนัน้  โดยนาํเสนอผานระบบเครือขายอินเทอรเน็ตใหผูเรียนสามารถเขาไปศึกษาใน
เวลาใดและจากสถานที่ใดในระบบเครือขายก็ได และมีทรัพยากรของระบบอินเทอรเน็ตในการ
ส่ือสารในการเรียนรูทัง้แบบประสานเวลาและแบบไมประสานเวลา เพื่อสรางปฏิสัมพันธในการ
เรียนของกลุมดวยทรัพยากรบนระบบอินเทอรเน็ต ไดแก Chat, Web-board, E-mail, FTP เปนตน 
ในการวิจัยคร้ังนี้เปนบทเรียนบนเว็บ 2 แบบ ไดแก บทเรียนบนเว็บทีใ่ชวิธีสอนแบบนิรนัยและแบบ
อุปนัย ที่มีแบบการฝกหลังเรียนตางกัน 2 วิธี คือ วิธีสรางโจทยปญหาและวิธีแกโจทยปญหา 

7. การคิดวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการคิดอยางละเอียดรอบครอบ ดวย
เหตุผลที่เหมาะสม  เปนการคิดที่มีการไตรตรองดวยเหตุผลที่ของตนเองและคนอ่ืน เพื่อนาํไปสูการ
ตัดสินใจในส่ิงที่ควรเช่ือหรือส่ิงที่ควรกระทาํ โดยการตัดสินใจนี้ตองใชความรูและขอมูลพื้นฐานมา
พิจารณา และใชขอสรุปที่เปนทีย่อมรับนาํมาประสานกบัการสรุปอางอิง เพื่อนําไปสูเปาหมายของ
การคิดที่สมเหตุสมผลมากทีสุ่ด ประกอบดวยการคิดวิจารณญาณ ทั้งหมด 8 องคประกอบ ไดแก 

7.1 การทาํความเขาใจปญหา หมายถึง ความสามารถในการบอก
รายละเอียดพืน้ฐานของปญหาที่พบและสามารถบอกรายละเอียดของปญหาที่พบได 

7.2 การพิจารณาความนาเชื่อถอืของขอมูล หมายถงึ ความสามารถใน
การพิจารณาแหลงที่มาของขอมูล การจาํแนกรายละเอียดของขอมูล การแปลความหมายเบ้ืองตน
ของขอมูล และการตัดสินผลของขอมูลที่ไดจากการสังเกตดวยตนเองโดยใชประสาทสัมผัสทัง้หา
วาขอมูลเหลานั้นมีความนาเชื่อถือมากนอยเพียงใด 

7.3 การใชเหตุผลเชิงนิรนัย หมายถงึ ความสามารถในการนําหลักการ
ใหญไปแตกเปนหลักการยอยๆ ได โดยใชเหตุผลและตรรกะเพื่อสามารถสรุปผลที่เกิดข้ึนจากการ
ใชเหตุผลนัน้ได 
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7.4 การใชเหตุผลเชิงอุปนยั หมายถึง ความสามรถในการหาเหตุผลเพื่อ
หาขอสรุป โดยอาศัยการยกตัวอยาง รายละเอียดยอยๆ ของเนื้อหาที่ครอบคลุมและเพียงพอ 
สามารถสรุปเหตุการณทัว่ไป และลงความเหน็จากความจริงของขอสรุปนั้นได 

7.5 การตัดสินคุณคา หมายถงึ ความสามารถในการพิจารณาทางเลือก 
โดยอาศัยขอมลูพื้นฐานที่เพยีงพอ สามารถพิจารณาวาอะไรเปนผลทีจ่ะเกิดข้ึน สามารถช่ังน้าํหนกั
ระหวางผลดีและผลเสยีกอนการตัดสินใจ 

7.6 การแปลความหมาย หมายถงึ ความสามารถในการบอก
ความหมายของขอมูลจําแนกและจัดกลุมขอมูลได สามารถใหคําจํากัดความหรือคํานิยามเชิง
ปฏิบัติการได และยกตัวอยางขอมูลที่มีลักษณะตรงขามกันได 

7.7 การกําหนดขอสมมติฐาน หมายถงึ ความสามารถในการใชเหตุผล
เพื่ออธิบายสาเหตุและกําหนดขอสันนิษฐานจากขอความที่พบเหน็ได 

7.8 การแกปญหา หมายถึง ความสามารถในการกาํหนดปญหา เลือก
เกณฑตัดสินผลที่เปนไปได กําหนดทางเลือกที่ดีที่สุดได และทบทวนทางเลือกอยางมีเหตุผล 

8 แบบวัดการคิดวิจารณญาณ หมายถึง แบบทดสอบความสามารถของการ
คิดวิจารณญาณเนื้อหาวิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกลเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก โดยผูวิจยัพัฒนาข้ึนโดย
อาศัยกรอบแนวคิดของแบบทดสอบมาตรฐาน Cornell Critical Thinking Test Level x เพื่อวัด
การคิดวิจารณญาณเนื้อหาวิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกล 8 ทักษะ ไดแก 1) การทําความเขาใจปญหา 
2) การสังเกตความนาเชื่อถอืของขอมูล 3) การใชเหตุผลเชิงนิรนัย 4) การใชเหตุผลเชิงอุปนยั 5) 
การตัดสินคุณคา 6) การแปลความหมาย 7) การกําหนดขอสมมติฐาน 8) การแกปญหา 

9 ปฏิสัมพันธ หมายถงึ ผลที่เกิดข้ึนจากการทดลองทีม่ีอิทธพิลจากตัวแปร
อิสระต้ังแตสองตัวข้ึนไป ทีม่ีการจัดกระทาํรวมกนัแลวสงผลตอตัวแปรตาม ซึ่งตองวเิคราะหตอไป
วาตัวแปรอิสระใดบางที่สงผลตอตัวแปรตาม หากพบวาตัวแปรอิสระตัวที่หนึง่สงผลตอตัวแปรตาม
ในดานมาก ในขณะเดียวกนัตัวแปรอิสระตัวที่สองสงผลตอตัวแปรตามในดานนอย ซึ่งอาจเรียกวา 
มีปฏิสัมพันธระหวางระหวางตัวแปรอิสระที่หนึ่งและตัวแปรอิสระท่ีสองตอตัวแปรตามน้ัน 

กรอบแนวคิดการวจิัย 

กรอบแนวคิดที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้คือการนําวิธีสอนแบบนิรนัยและแบบอุปนัย ซึ่ง
เปนวธิีการสอนความคิดรวบยอด มาใชในบทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกลที่มีแบบฝกหลัง
เรียนตางกนั 2 แบบ คือ แบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและวิธีแกโจทย ดังรายละเอียดดังนี ้
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1. วิธีสอนในบทเรียนบนเว็บ 2 แบบ ไดแก 

1.1 วิธีสอนแบบนรินัย หมายถงึ กระบวนการที่ผูสอนชวยใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูตามวัตถุประสงคทีก่ําหนดไว โดยชวยใหผูเรียนมคีวามรูความเขาใจเกี่ยวกับทฤษฎ ีหลักการ 
กฎ หรือขอสรุปในเร่ืองที่เรียน แลวจึงใหตัวอยางการใชทฤษฎี หลักการ กฎ หรือขอสรุปเหลานั้น
หลายๆ ตัวอยาง หรืออาจทําใหผูเรียนฝกนําทฤษฎี หลักการ กฎ หรือขอสรุปเหลานั้นไปใชใน
สถานการณใหมๆ ที่หลากหลาย เพื่อใหผูเรียนมีความเขาใจในทฤษฎี หลักการ กฎ หรือขอสรุป
เหลานั้น ดังรายละเอียดตอไปนี ้

1.1.1 วัตถุประสงค วิธีสอนแบบนรินัยเปนวิธกีารที่มุงชวยใหผูเรียนเกิด
การเรียนรูหลักการและสามารถนําหลักการไปใชในวงกวางได 

1.1.2 องคประกอบที่สําคัญ ประกอบดวย 1) ผูสอนและผูเรียน 2) 
ทฤษฎี หลักการ กฎ หรือขอสรุปตางๆ 3) ตัวอยางสถานการณทีห่ลากหลาย ที่สามารถนาํทฤษฎี 
หลักการ กฎ หรือขอสรุปเหลานัน้มาใชได 4) การฝกนาํทฤษฎี หลักการ กฎ หรือขอสรุปเหลนัน้ไป
ใชในสถานการณที่หลากหลาย และ 5) ผลการเรียนรูของผูเรียนทีเ่กิดข้ึนจากการนําหลักการไปใช 

1.1.3 ข้ันตอนที่สําคัญในการสอน ประกอบดวย 1) ผูสอนถายทอด
ความรู ทฤษฎี หลักการ กฎ ขอสรุปที่ตองการใหผูเรียนไดเรียนรู ดวยวธิีการตาง ๆ อยางเหมาะสม 
2) ผูสอนใหตัวอยางสถานการณหลากหลาย ที่สามารถนําความรูทีไ่ดเรียนไปใช 3) ผูสอนให
ผูเรียนฝกปฏิบัตินําความรูความเขาใจที่เกิดข้ึนไปใชในสถานการณใหม 4) ผูสอนใหผูเรียน
วิเคราะหและอภิปรายการเรียนรูที่เกิดข้ึน และ 5) ผูสอนวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน 

1.2 วิธีสอนแบบอุปนัย หมายถงึ กระบวนการที่ผูสอนชวยใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูตามวัตถุประสงคทีก่ําหนด โดยการนําตัวอยาง ขอมูล ความคิด เหตุการณ สถานการณ หรือ
ปรากฏการณที่มีหลกัการหรือแนวคิดที่ตองการสอน มาใหผูเรียนศึกษาวิเคราะห จนสามารถดึง
หลักการหรือแนวคิดที่แฝงอยูออกมา เพื่อนําไปใชในสถานการณอ่ืนๆ ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1.2.1 วัตถุประสงค วิธีสอนแบบอุปนัยเปนวธิกีารที่มุงชวยใหผูเรียนได
ฝกทักษะการคิดวิเคราะห ใหสามารถจับหลักการหรือประเด็นสําคัญไดดวยตนเอง ทาํใหเกิดการ
เรียนรูหลักการ แนวคิด หรือขอความรูตาง ๆ อยางเขาใจ 

1.2.2 องคประกอบที่สําคัญ ประกอบดวย 1) ผูสอนและผูเรียน 2) 
ตัวอยาง ขอมลู สถานการณ เหตุการณ ปรากฏการณ ความคิดทีเ่ปนลักษณะยอย ๆ ของส่ิงที่
ตองการใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 3) กิจกรรมการวิเคราะหตัวอยางตาง ๆ เพื่อหาหลักการที่เปน
ลักษณะรวม 4) ขอสรุปที่มีลักษณะเปนหลักการหรือแนวคิด และ 5) ผลการเรียนรูของผูเรียน 
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1.2.3 ข้ันตอนที่สําคัญในการสอน ประกอบดวย 1) ผูสอนและ/หรือ
ผูเรียนยกตัวอยาง ขอมูล หรือ ส่ิงทีเ่ปนลักษณะยอยอ่ืน ๆ ของส่ิงทีจ่ะเรียนรู 2) ผูเรียนศึกษาและ
วิเคราะหหาหลักการที่แฝงอยูในตัวอยางหรือขอมูลนั้น 3) ผูเรียนสรุปหลักการ แนวคิด ที่ไดจาก
ตัวอยางนัน้ และ 4) ผูสอนประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน 

2. การฝกหลังเรียน (Practices)  หมายถงึ งานที่ครูผูสอนไดส่ังใหนักเรียนทาํ
หลังจากเสร็จส้ินการเรียนการสอนดวยบทเรียน เพื่อใหนกัเรียนเกิดความรู ความชํานาญ โดยการ
ทบทวนเนื้อหาที่ไดเรียนมา และผูเรียนจะไดฝกหัดควบคุมตนเอง ฝกทํางานดวยตนเอง ฝกความ
รับผิดชอบดวยตนเองและไดมีประสบการณในการทาํงานดีข้ึน (นันทพร ศิริวัชรกลุ, 2534) โดย
แบบฝกหลังเรียนที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนคําถามแบบปรนัยพรอมกําหนดคําตอบมาให 4 ตัวเลือก 
ซึ่งผูวิจยัสรางข้ึนมาใหมีลักษณะตางกัน 2 แบบ ไดแก (สมศักด์ิ สินธรุะเวชญ, 2542) 

2.1 แบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย หมายถึง งานที่ผูเรียนจะตอง
ปฏิบัติหลังจากไดเรียนเนื้อหาบนเว็บจนส้ินลง  โดยประเด็นของคําถามจะเปนรูปแบบที่ชวยให
ผูเรียนไดสรางโจทยปญหา สรางสถานการณจําลอง หรือเสมือนไดสรางวัสดุอุปกรณ เพื่อแสวงหา
คําตอบในตัวเลือกที่กาํหนดให 

2.2 แบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทย หมายถึง งานที่ผูเรียนจะตอง
ปฏิบัติหลังจากไดเรียนเนื้อหาบนเว็บจนเสร็จส้ินลง  โดยประเด็นของคําถามจะเปนรูปแบบที่ชวย
ใหผูเรียนไดแกโจทยปญหา ไดแกปญหาหรือสถานการณที่กําหนดมา หรือเสมือนไดแกไขปรับปรุง
วัสดุอุปกรณ เพื่อแสวงหาคําตอบในตัวเลือกที่กาํหนดให 

3. การคิดวิจารณญาณ (Critical Thinking) 

3.1 การคิดวิจารณญาณ หมายถึง การคิดอยางไตรตรอง มีเหตุผล เพื่อ
การตัดสินใจวาควรเชื่อส่ิงใด ทาํใหตัดสินเหตุการณไดถูกตอง กระบวนการคิดมส่ิีงสําคัญไดแก 
การใชเหตุผล การไตรตรองตรวจสอบเหตุผลทั้งดวยตนเองและผูอ่ืน การใชสติในการคิด และเปน
การคิดเพื่อการตัดสินใจวาอะไรควรเช่ือหรืออะไรควรปฏิบัติ (Ennis, 1989) 

3.2 แบบวัดการคิดวิจารณญาณ หมายถึง แบบทดสอบความสามรถ
ของการคิดวิจารณญาณที่พฒันาข้ึนตามกรอบแนวคิดของเอนนิส โดยประยุกตจากแบบทดสอบ
ฉบับมาตรฐาน Cornell Critical Thinking Test Level x (Ennis, Millman, and Tomko, 1985) 
โดยเขียนแบบทดสอบในเนื้อหาวิชาฟสิกส เร่ือง สมดุลกล ใหครอบคลุมทักษะการคิดวิจารณญาณ 
8 ดาน ไดแก 1) การทําความเขาใจปญหา 2) การสังเกตความนาเชื่อถือของขอมูล 3) การใช
เหตุผลเชิงนิรนัย 4) การใชเหตุผลเชิงอุปนัย 5) การตัดสินคุณคา 6) การแปลความหมาย 7) การ
กําหนดขอสมมติฐาน และ 8) การแกปญหา 
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จากกรอบแนวคิดของการวิจยัที่ไดกลาวมา สามารถสรุปหลักการและทฤษฎีที่
นํามาใชในการวิจัยคร้ังนี ้ ไดแก 1) ใชวิธสีอน 2 วิธีคือแบบนิรนัยและแบบอุปนัย 2) การฝกหลัง
เรียน 2 รูปแบบคือการสรางโจทยปญหาและการแกโจทยปญหา 3) โดยจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนในรูปแบบของบทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกล และ 4) เพื่อศึกษาการคิดวิจารณญาณ
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ซึ่งสามารถสรุปความสัมพันธของกรอบแนวคิด ดังภาพ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การคิดวิจารณญาณ (Critical Thinking) 
แบบวัดการคิดวิจารณญาณ เน้ือหาวิชาฟสิกส เร่ืองสมดุลกล 

สรางขึ้นตามโครงสรางของแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณฉบับ
มาตรฐาน Cornell Critical Thinking Test Level x (CCTTx) 
ประกอบดวยทักษะการคิดวิจารณญาณ 8 องคประกอบ 

1. การทําความเขาใจปญหา  
2. การสังเกตความนาเช่ือถือของขอมูล  
3. การใชเหตุผลเชิงนิรนัย  
4. การใชเหตุผลเชิงอุปนัย 
5. การตัดสินคุณคา 
6. การแปลความหมาย 
7. การกําหนดขอสมมติฐาน และ  
8. การแกปญหา 

บทเรียนบนเว็บ (Web-Based Instruction: WBI) 
สรางบทเรียนบนเว็บ วิชาฟสิกส เร่ืองสมดุลกล ประกอบดวยขั้นตอนหลัก 3 ขั้นตอน 

1. ขั้นการสรางบทเรียนบนเว็บ 2 ขั้นตอนยอย 
2. ขั้นการตรวจสอบคุณภาพบทเรียน  3 ขั้นตอนยอย 
3. ขั้นการทดลองกับกลุมตัวอยาง 4 กลุมเรียน 

บทเรียนบนเว็บที่สรางขึ้นมามีทั้งหมด 4 แบบ ไดแก 
บทเรียนบนเว็บที่ใชวิธสอนแบบนิรนัยและมีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโทจย 
บทเรียนบนเว็บที่ใชวิธสอนแบบนิรนัยและมีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโทจย 
บทเรียนบนเว็บที่ใชวิธสอนแบบนิรนัยและมีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโทจย 
บทเรียนบนเว็บที่ใชวิธสอนแบบนิรนัยและมีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโทจย 

1. 
2. 
3. 
4. 

การฝกหลังเรียน 2 รูปแบบ ไดแก 
1. วิธีสรางโจทยปญหา 
2. วิธีแกโจทยปญหา 

และ คณะ 1997) (Hedberg 

วิธีสอน 2 แบบ ไดแก 
1. แบบนิรนัย (Deductive Teaching) 
แบบอุปนัย (Inductive Teaching) 

(Ausubel, 1968) 
2. 

ภาพ 1 แสดงกรอบแนวคิดการวิจยั 
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

1. ไดแนวทางการออกแบบบทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกส ทีใ่ชวิธีสอนแบบนิรนัย
และแบบอุปนยั เพื่อพัฒนาการคิดวิจารณญาณของผูเรียนสูงข้ึน 

2. ไดแนวทางการออกแบบบทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกส ที่ใชแบบฝกหลังเรียนโดย
การสรางโจทยปญหาและการแกโจทยปญหา เพื่อพัฒนาการคิดวิจารณญาณของผูเรียนสูงข้ึน 

3. ไดแนวทางการจัดการเรียนการสอนบนเว็บวิชาฟสิกส ที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัย
และแบบอุปนยั ที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยปญหาและวิธีแกปญหา ใหมีความ
เหมาะสมสอดคลองตามผลการศึกษาปฏิสัมพันธของงานวิจยันี ้

4. ไดแนวทางการประยุกตหลักการในวิธีการสอนหรือทฤษฎีการเรียนรูแบบอ่ืนๆ 
มาใชในการออกแบบบทเรียนบนเว็บ เพือ่พัฒนาการคิดวิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของผูเรียนใหสูงขึ้น 
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บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

ในการวิจัยเร่ือง “ผลของวิธีสอนแบบนิรนัยและวิธีสอนแบบอุปนัยที่มีแบบฝก 
หลังเรียนตางกันโดยใชบทเรียนบนเว็บในวิชาฟสิกส ที่มีตอการคิดวิจารณญาณของนกัเรียน
มัธยมศึกษาปที่ 4“ ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการและงานวิจยัที่เกีย่วของตามลําดับ ดังนี ้

ตอนที่ 1  วิธีสอนแบบนิรนยัและแบบอุปนยั (Deductive and Inductive 
Teaching) และงานวจิัยทีเ่กี่ยวของ 

ตอนที่ 2  แบบฝกหลังเรียน (Practice Formats)  และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

ตอนที่ 3  บทเรียนบนเว็บ (Web-Based Instruction) และงานวจิัยทีเ่กี่ยวของ 

ตอนที่ 4  การคิดวิจารณญาณ (Critical Thinking) และงานวิจยัที่เกี่ยวของ 

ตอนท่ี 1  วิธสีอนแบบนิรนัยและแบบอุปนัยและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

รูปแบบของวิธสีอน 

วิธีสอน หมายถึง วิธกีารที่ครูผูสอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหแกผูเรียน 
รวมทัง้เทคนิควิธีการสอนเนือ้หาตาง ๆ ของบทเรียน การใชส่ือการสอน การทดลอง เพื่อใหผูเรียน
บรรลุจุดประสงคของการเรียนการสอน (ทิศนา แขมณี, 2545) ตัวแปรหนึง่ที่มีอิทธพิลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก็คือวิธีสอน ผูเรียนแตละคนอาจจะประสบความสําเร็จในการเรียนจากวิธี
สอนที่แตกตางกัน (รัฐกรณ คิดการ, 2534) ดังนั้นครูผูสอนจึงพยายามวิจยัเพื่อคนหาวิธีสอนแบบ
ตางๆ ที่เหมาะสมกับนักเรียนแตละคนหรือแตละกลุม ซึง่วิธีสอนแตละแบบก็มีจดุเดนจุดดอยที่
แตกตางกนั การเลือกใชวิธีสอนแบบใดใหเหมาะสมกับผูเรียนนั้นยอมข้ึนอยูกับจุดมุงหมายของ
บทเรียน ตลอดจนลักษณะเนื้อหาวิชา สําหรับวธิีสอนท่ีเหมาะสมกับเนื้อหาวิชาที่มีกฎเกณฑ มี
หลักการ มีตัวอยางหรือมกีารคํานวณ ทีน่ิยมใชกันทั่วไปมีอยู 2 วิธี ไดแก 1) วิธสีอนแบบนิรนยั 
(Deductive Method) และ 2) วิธีสอนแบบอุปนัย (Inductive Method) 

วิธสีอนแบบนิรนัย (Deductive Method) 

ความหมายของวิธสีอนแบบนิรนัย 

Good (1973) ไดใหความหมายของการสอนแบบนิรนยั หมายถงึ วธิีการที่ใชใน
การเรียนการสอนหรือการโตแยงทางวิชาการ ที่อาศัยหลักการกวาง ๆ หรือหลักทั่ว ๆ ไป เปนการ
ประยุกตจากกฎเกณฑไปหาสวนยอย เพือ่นําไปสูขอสรุปที่มีความถกูตองสมบูรณ 
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Eggen (1979) กลาววา วธิีสอนแบบนิรนัย เปนการสอนท่ีเร่ิมตนดวยการให
ความหมายของความคิดรวบยอดหรือหลักการ กฎเกณฑกอน แลวจึงแสดงตัวอยาง 

ชาตรี เกิดธรรม (2542) กลาววา การสอนแบบนิรนยั หมายถงึ เปนการสอนที่เร่ิม
จากกฎเกณฑหรือหลักการตาง ๆ แลวใหนกัเรียนหาหลักฐานเหตุผลมาพิสูจนยืนยัน วิธีสอนแบบนี้
ฝกหัดใหนักเรียนมีเหตุผลไมเชื่ออะไรงาย ๆ จนกวาจะพสูิจนใหเหน็จริงเสียกอน 

ละออ สรอยประดิษฐ (2544) ไดสรุปความหมายของวิธสีอนแบบนิรนยั ไววาเปน
วิธีการสอนจากสวนรวมหรือกฎเกณฑไปสูสวนยอยหรือตัวอยาง หรือนํากฎมาอธิบายขอปลีกยอย 
โดยแยกแยะและยกตัวอยางหลาย ๆ ตัวอยาง เพื่อใหเขาใจละเอียดยิง่ข้ึน 

สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2545) ไดใหความหมายของการสอนแบบนิรนยั 
คือ กระบวนการที่ผูสอนจัดการเรียนรูใหผูเรียนมีความรูความเขาใจเกีย่วกับกฎ ทฤษฎี หลักเกณฑ 
ขอเท็จจริงหรือขอสรุปตามวัตถุประสงคในบทเรียน จากน้ันจึงใหตัวอยางหลายๆ ตัวอยาง หรืออาจ
ใหผูเรียนฝกนาํทฤษฎี หลักการ หลักเกณฑ กฎหรือขอสรุปไปใชในสถานการณทีห่ลากหลาย หรือ
อาจเปนลักษณะใหผูเรียนหาหลักฐาน เหตุผลมาพิสูจนยนืยนัทฤษฎี กฎ หรือขอสรุปเหลานั้น การ
จัดการเรียนรูแบบนี้จะชวยใหผูเรียนเปนบุคคลที่มีเหตุผล ไมเชื่ออะไรงายๆ และมีความเขาใจใน
กฎเกณฑ ทฤษฎี ขอสรุปเหลานั้นอยางลึกซึ้ง การสอนแบบนี้อาจจะกลาวไดวาเปนการสอนจาก
ทฤษฎีหรือกฎไปสูตัวอยางทีเ่ปนรายละเอียด 

ทิศนา แขมมณี (2545) กลาวถงึ วิธีสอนโดยใชการนรินัย คือ กระบวนการที่
ผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กาํหนด โดยชวยใหผูเรียนมีความรู
ความเขาใจเกีย่วกับทฤษฎี หลักการ กฎ หรือขอสรุปในเร่ืองที่เรียน แลวจึงใหตัวอยางของการใช
ทฤษฎี หลักการ กฎ หรือขอสรุปนั้นหลายตัวอยาง หรืออาจใหผูเรียนฝกนําทฤษฎี หลักการ กฎหรือ
ขอสรุปนั้นไปใชในสถานการณใหมๆ ทีห่ลากหลาย เพื่อชวยใหผูเรียนมีความเขาใจในทฤษฎี 
หลักการ กฎหรือขอสรุปอยางลึกซึง้ หรือกลาวส้ันๆ วาเปนการสอนจากหลักการไปสูตัวอยางยอยๆ 

มนัสว ี โพธิ์ทอง (2546) ไดสรุปความหมายของการสอนแบบนิรนยั ไววาเปนการ
สอนที่ใหผูเรียนไดเรียนเกีย่วกับกฎเกณฑ หรือหลักความจริงโดยทัว่ๆ ไปกอนแลวจึงสอนสวน
ปลีกยอยเกี่ยวกับหลักเกณฑตางๆ ภายหลัง โดยจะสังเกตกฎเกณฑหรือหลักความจริงโดยทัว่ๆ ไป
กอน แลวจึงสอนสวนปลีกยอยอยางละเอียดเกี่ยวกับหลักเกณฑนัน้ภายหลัง 

จากความหมายความที่ไดกลาวมา สามารถสรุปไดวา วธิีสอนแบบนิรนยั 
หมายถงึ การสอนที่มกีารจดัลําดับเนื้อหาในการสอนท่ีเร่ิมตนดวยการนําเสนอคําจํากัดความ กฎ 
ขอสรุปและสมการที่ไดจากขอสรุปใหแกผูเรียน แลวคอยนําเสนอตัวอยางหลาย ๆ รูปแบบ เพื่อให
ผูเรียนคุนเคยกับตัวอยาง และสามารถนาํกฎเกณฑมาประยุกตใชในการแกปญหาทีห่ลากหลาย 
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จุดมุงหมายของการสอนแบบนิรนัย 

สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2545) ไดกลาววา จุดมุงหมายของการสอนแบบ
นิรนัย เพื่อชวยใหผูเรียนไดเรียนรูทฤษฎี หลักการ หรือกฎเกณฑตางๆ และสามารถนาํไป ใชในการ
แกปญหาในสถานการณทีห่ลากหลาย 

ทิศนา แขมมณี (2545) ไดกลาววา จุดมุงหมายของการสอนแบบนิรนัย เปนวิธีที่
มุงชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูหลักการและสามารถนาํหลักการดังกลาวไปใชได 

ยุพิน พิพธิกุล (2530) ไดกลาวถงึจุดประสงคของวิธีสอนแบบนิรนยัไว 2 ประการ 
ไดแก 1) เพื่อใหผูเรียนนําเอากฎ หลักการ สูตร นิยาม หรือทฤษฎีไปใชประโยชนในการแกโจทย
ปญหาหรือสถานการณที่เกดิข้ึน 2) เพื่อใหผูเรียนรูจกัยับยั้งชัง่ใจในการจะตัดสินใจในเร่ืองใดเร่ือง
หนึง่ไดตองผานการวิเคราะหตามหลักการที่เหมาะสมใหเสร็จส้ินกอน 

ขั้นตอนของการสอนแบบนิรนัย (สุวทิย มูลคํา และอรทัย มูลคํา , 2545) 

1. ข้ันกําหนดขอบเขตของปญหา เปนการนําเขาสูบทเรียนโดยการเสนอปญหา
หรือระบุส่ิงที่จะสอนในแงของปญหา เพือ่ยั่วยุใหผูเรียนเกิดความสนใจที่จะหาคําตอบ ปญหาท่ี
นําเสนอควรจะเกี่ยวของกับสถานการณของชีวิตและเหมาะสมกับวุฒภิาวะของผูเรียน 

2. ข้ันแสดงและอธิบายทฤษฎีและหลักการ เปนการนําเอาทฤษฎี หลักการ กฎ 
ขอสรุปที่ตองการสอนมาใหผูเรียนเกิดการเรียนรูทฤษฎีและหลักการนัน้ 

3. ข้ันใชทฤษฎีและหลักการ เปนข้ันที่ผูเรียนจะเลือกทฤษฎี หลักการ กฎ 
ขอสรุปที่ไดรับจากการเรียนรูมาใชในการแกปญหาที่ไดกาํหนดไว 

4. ข้ันตรวจสอบและสรุป เปนข้ันที่ผูเรียนจะตรวจสอบและสรุปทฤษฎี หลักการ 
กฎ ขอสรุปหรือนิยามที่ใชวาถูกตอง สมเหตุสมผลหรือไม โดยอาจจะปรึกษาผูสอน หรือคนควา
จากตําราตางๆ หรือจากการทดลองที่ไดพสูิจนขอเท็จจริงแลว จงึจะเปนความรูที่ถกูตอง 

5. ข้ันฝกปฏิบัติ เมื่อผูเรียนเกิดความเขาในทฤษฎี กฎ ขอสรุป พอสมควรแลว 
ผูสอนเสนอสถานการณใหมใหผูเรียนฝกนําความรูมาประยุกตใชในสถานการณอ่ืนๆ 

ขอดีและขอจํากัดของการสอนแบบนิรนัย (ทิศนา แขมมณี, 2545) 

ขอดี 

1. เปนวธิีสอนที่ชวยใหผูสอนสามารถถายทอดเนื้อหาสาระใหแกผูเรียนไดอยาง
รวดเร็วและไมยุงยาก 

2. เปนวธิีสอนทีผู่เรียนมีโอกาสไดฝกฝนการนําทฤษฎี กฎ และหลักการไปใชใน
สถานการณใหมๆ ที่หลากหลาย 
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3. เปนวธิีสอนที่เอ้ืออํานวยใหผูเรียนทีเ่รียนรูไดเร็วหรือเรียนเกง สามารถพัฒนา
ตนเองโดยไมตองรอผูเรียนที่ชา 

ขอจํากัด 

1. ผูสอนจะตองเตรียมตัวอยางและสถานการณปญหาที่หลากหลาย ใหผูเรียน
ไดฝกปฏิบัติในกิจกรรมตาง ๆ 

2. ผูสอนจะตองมีความสามารถของในการนาํเสนอ ทฤษฎี หลักการ หรือ
ขอเท็จจริงตาง ๆ ใหแกผูเรียน 

3. ผูเรียนทีเ่รียนรูไดชา อาจจะเรียนไมทนัเพื่อนที่เรียนเกง และอาจเกิดปญหาใน
การเรียนรูและอาจมีการสอนเสริม 

วิธสีอนแบบอุปนัย (Inductive Method) 

ความหมายของวิธสีอนแบบอุปนัย 

Good (1973) ไดใหความหมายของการสอนแบบอุปนัยวา หมายถึง วิธทีี่ใช
หลักการนาํเสนอตัวอยางหลายๆ ตัวอยางสําหรับผูเรียน เพื่อใหผูเรียนนาํมาขบคิด รวมรวบและ
สรุปเปนกฎเกณฑ หรือขอเทจ็จริงข้ึนมา 

สุทธศรี ลิขิตวรรณการ (2535) กลาววา การสอนแบบอุปนัย เปนการสอนจาก
สวนยอยไปหาสวนรวมใหญ ซึ่งเปนกฎเกณฑโดยจะตองจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบการ
แกปญหา หรือบรรยายขอมูลแลวใหนักเรียนเปนผูคนควา สังเกต และซักถามเพื่อที่จะสรุปเปน
กฎเกณฑ การสอนแบบนี้จะทําใหผูเรียนเปนคนชางคิดและสังเกต รูจกัการศึกษาคนควาหาความรู
ดวยตนเอง คิดหาเหตุผลมาประกอบเพื่อพิจารณาในการตัดสินใจอยางรอบคอบ 

ละออ สรอยประดิษฐ (2544) กลาววา การสอนแบบอุปนัย เปนการสอนจาก
ตัวอยางหรือสวนยอยหลาย ๆ ตัวอยาง เพือ่ใหผูเรียนสามารถสังเกตความแตกตาง แลวสรุปความ
คลายคลึงขององคประกอบในตัวอยาง ไปสูกฎเกณฑ หรือขอสรุปสวนรวม 

สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2545) ไดใหความหมายของการสอนแบบอุปนัย 
คือ กระบวนการที่ผูสอนสอนจากรายละเอียดปลีกยอยหรือจากสวนยอยไปหาสวนใหญ โดยการ
นําเอาตัวอยาง เหตุการณ สถานการณหรือปรากฏการณที่มีหลักการแฝงอยู มาใหผูเรียนศึกษา 
สังเกต ทดลอง เปรียบเทียบ หรือ วิเคราะหจนสามารถสรุปหลักการหรือกฎเกณฑไดดวยตนเอง 

ทิศนา แขมมณี (2545) กลาวถงึวธิีสอนโดยใชการอุปนัย คือ กระบวนการสอนที่
ผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กาํหนด โดยการนาํตัวอยาง ขอมลู 
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ความคิด สถานการณ ที่มหีลักการและแนวคิดที่แฝงอยูออกมา เพือ่นําไปใชในสถานการณอ่ืนๆ 
ตอไป กลาวส้ันๆ วา เปนการสอนท่ีใหผูเรียนสรุปหลักการจากตัวอยางตางๆ ดวยตนเอง 

มนัสว ีโพธิท์อง (2546) ไดสรุปความหมายของการสอนแบบอุปนัย ไววา เปนการ
สอนจากสวนยอยไปหาสวนใหญหรือสวนรวม ซึ่งมีลักษณะเปนกฎเกณฑใหผูเรียนฝกสังเกต คิด
หาเหตุผล เพือ่ที่จะนํามาสรุปเปนหลักการดวยตนเอง 

จากความหมายความที่ไดกลาวมา สรุปไดวา วิธีสอนแบบอุปนัย หมายถงึ การ
สอนที่มกีารจดัลําดับเนื้อหาในการสอนท่ีเร่ิมตนดวยสวนยอยของเนื้อหาที่เปนตัวอยาง 
สถานการณ ปรากฏการณ เพื่อใหผูเรียนไดคิดวิเคราะห นําไปสูการสรุปออกมาเปนกฎเกณฑ    
คําจํากัดความ นยิาม สมการ โดยผูเรียนไดปฏิบัติดวยตนเอง 

จุดมุงหมายของการสอนแบบอุปนัย 

ทิศนา แขมมณี (2545) ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการสอนแบบอุปนยัวา เปนวิธี
ที่มุงชวยใหผูเรียนไดฝกทักษะการคิดวิเคราะห สามารถจับหลักการหรือประเด็นไดดวยตนเอง ทํา
ใหเกิดการเรียนรูในแนวคิด หลักการ หรือขอความรูตาง ๆ อยางเขาใจ 

สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2545) ไดกลาววา จุดมุงหมายของการสอนแบบ
อุปนัย ไววา เพื่อชวยใหผูเรียนไดฝกทกัษะการสังเกต การคิดวิเคราะห ทําใหเกดิการเรียนรูและ
สามารถสรุปหรือคนพบหลักการ กฎเกณฑ ประเด็นสําคัญ หรือขอเท็จจริงดวยตนเอง 

ขั้นตอนการสอนแบบอุปนัย (สุวิทย มลูคําและอรทัย มูลคํา, 2545) 

1. ข้ันเตรียมการ เปนการเตรียมผูเรียน ทบทวนความรูเดิมใหแกผูเรียน 

2. ข้ันเสนอตัวอยาง เปนข้ันที่ผูสอนนาํเสนอตัวอยาง สถานการณ หรือแนวคิด 
ในจํานวนทีม่ากพอสมควร ใหผูเรียนสังเกตลักษณะของตัวอยาง เพื่อพิจารณาเปรียบเทียบสรุป
เปนหลักการ แนวคิด หรือกฎเกณฑ เพื่อใหผูเรียนจะสามารถสรุปเปนหลักเกณฑตาง ๆ ได 

3. ข้ันเปรียบเทยีบ เปนข้ันที่ผูเรียนตองทําการสังเกต คนหา วิเคราะห รวบรวม 
เปรียบเทียบ ความคลายคลึงกันขององคประกอบในตัวอยาง แยกแยะขอแตกตางมองเหน็
ความสัมพันธในรายละเอียดที่เหมือนกนัหรือตางกนั 

4. ข้ันสรุปกฎเกณฑ เปนการใหผูเรียนนําขอสังเกตตาง ๆ จากตัวอยางมาสรุป
เปนหลักการ กฎเกณฑ หรือนิยามดวยตัวผูเรียนเอง 

5. ข้ันนําไปใช ในข้ันนีผู้สอนควรจะเตรียมตัวอยางขอมูล สถานการณ 
เหตุการณ ปรากฏการณหรือขอความคิดใหมๆ ที่หลากหลายมาใหผูเรียนไดใชในการฝกนาํความรู
ขอสรุปไปใช และการทดสอบความเขาใจ ซึ่งเปนการประเมินวาผูเรียนไดบรรลุวัตถุประสงคหรือไม 



                             

24 
 

ขอดีและขอจํากัดของการสอนแบบอุปนัย (ทิศนา แขมมณี, 2545) 
ขอดี 
1. ผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง เพื่อใหเกิดความเขาใจและปฏิบัติได 
2. ผูเรียนไดพัฒนาทักษะการคิด อันเปนเคร่ืองมือสําคัญของการเรียนรู 
3. ผูเรียนไดทั้งตัวอยางและเนือ้หา ซึ่งเปนประโยชนในการเรียนรูเร่ืองอ่ืนๆ 
ขอจํากัด 
1. เปนวธิีสอนที่ใชเวลามากในการวิเคราะหตัวอยางเพื่อหาขอสรุป 
2. เปนวธิีสอนทีค่รูผูสอนตองเตรียมและอาศัยตัวอยางทีห่ลากหลาย  
3. ผูเรียนตองมทีกัษะพืน้ฐานในการคิดเพื่อหาขอสรุปดวยตัวเอง 

เปรียบเทยีบขั้นการสอนแบบอุปนัยและแบบนิรนยั 
ถานาํเอาวิธีสอนทัง้สองแบบมาเปรียบเทยีบกัน ส่ิงที่แตกตางกนัอยางชัดเจน คือ

ลําดับข้ันของการสอน ซึง่ชาญวิทย จรตระการ (2524) ไดเสนอแนวทางการสอนเพือ่สรางความคิด
รวบยอดทางวทิยาศาสตรไดเปรียบเทียบข้ันตอนการสอนแบบนิรนยัและแบบอุปนัย ดังภาพ 2 
 การสอนแบบนิรนัย การสอนแบบอุปนัย 
 

ไมผาน 

ความคิดรวบยอด 
ที่ตองการสอน 

กําหนดจุดมุงหมาย 
ของการเรียน 

เสนอตัวอยางของ 
ความคิดรวบยอด 

ทดลองและสรุปผล 

ใหคํานิยามของ 
ความคิดรวบยอด 

ผาน 

ประเมินผล 
ไมผาน 

ทดลองและสรุปผล 

ความคิดรวบยอด 
ที่ตองการสอน 

กําหนดจุดมุงหมาย 
ของการเรียน 

ใหคํานิยามของ 
ความคิดรวบยอด 

เสนอตัวอยางของ 
ความคิดรวบยอด 

ผาน 

ประเมินผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 2  แสดงการเปรียบเทยีบขั
ส้ินสุด 

้นตอนการสอนแบบนิรนัยและแบบอุปนัย  
 ส้ินสุด 
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งานวจิัยที่เกีย่วของกับวธิสีอนแบบนิรนัยและแบบอุปนัย 

Gwynet (1969) ไดศึกษาเปรียบเทียบการสอนระบบเสียงภาษาอังกฤษของ
นักเรียนระดับเกรดสอง โดยวิธีสอนแบบนรินัยและแบบอุปนัย ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนทั้งสองแบบไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 

Herbert (1970) ไดศึกษาวิจยัเพื่อเปรียบเทียบการสอนดวยรูปแบบการสราง
ประโยคภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนทีเ่รียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง โดยใชวิธีสอนแบบ   
นิรนัยและแบบอุปนัย ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทีเ่รียนดวยวิธีสอนทั้ง
สองแบบไมแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 

Thomas (1970) ไดศึกษาวิจัยเพื่อเปรียบเทียบการสอนภาษาอังกฤษดวยวธิีสอน
แบบนิรนัยและแบบอุปนัย สําหรับนักศึกษาช้ันปที ่ 1 จํานวน 2 กลุม ๆ ละ 23 คน ผลการวิจยั
พบวา 1) นกัศึกษาที่เรียนโดยวิธีสอนแบบนิรนัยและแบบอุปนัย ไดคะแนนความรูดานไวยากรณ
และหลักภาษาอังกฤษ ไมแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญ 2) นักศึกษาที่เรียนโดยวธิสีอนแบบอุปนยั 
ไดคะแนนความเขาใจคําศัพทและการอานภาษาอังกฤษสูงกวากลุมที่เรียนโดยวิธีสอนแบบนิรนยั 

Marine (1977) ไดศึกษาเปรียบเทียบวิธสีอนมโนทัศนทางเรขาคณิต เร่ือง รูป
เหล่ียมทางเรขาคณิต ไดแก ส่ีเหล่ียม สามเหล่ียม และวงกลม โดยใชวิธีสอนแบบนิรนัยและแบบ
อุปนัย ที่มีการใชตัวอยางแตกตางกนั 4 วิธี ไดแก 1) แบบนิรนัย โดยใชเฉพาะตัวอยางทางบวก 2) 
แบบนิรนัย โดยใชทั้งตัวอยางทางบวกและตัวอยางทางลบ 3) แบบอุปนัย โดยใชเฉพาะตัวอยาง
ทางบวก และ 4) แบบอุปนัย โดยใชทัง้ตัวอยางทางบวกและตัวอยางทางลบ ผลการวจิัยพบวา การ
เสนอตัวอยางแบบที่ 1 และแบบที ่ 3 มโนทัศนเกีย่วกับรูปหลายเหลี่ยมคลาย จุดสัมผัสรวม
ภายนอกของวงกลม 2 วง มุมภายในของส่ีเหล่ียมขนมเปยกปูน และมีความสามารถในการเรียนรู
มโนทัศนไดดีกวากลุมที่ไดรับตัวอยางแบบที ่ 2 และแบบที่ 4 และยังพบวาวิธสีอนแบบนิรนยั
สามารถสงเสริมใหผูเรียนเรียนรูมโนทัศนดีกวาวิธีสอนแบบอุปนัย 

Fandreyer (1984) ไดศึกษาผลสัมฤทธ์ิในการสรางมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร 
โดยใชวิธีสอนแบบนิรนัยและแบบอุปนัย ที่มีลําดับข้ันตอนการสอนแตกตางกนั 3 แบบ ไดแก 1) วิธี
สอนแบบนิรนยัที่มีโครงสราง คือ ใหคําจํากัดความ ทดลอง และฝกฝน 2) วิธีสอนแบบอุปนัยทีม่ี
โครงสราง คือ ทดลอง ใหคําจํากัดความ และฝกฝน และ 3) วิธีสอนแบบอุปนัยทีม่ีโครงสราง คือ 
ทดลอง ฝกฝน และใหคําจํากัดความ ผลการวิจยัพบวากลุมที่ไดรับการสอนแบบที ่ 1 มีผลสัมฤทธิ์
ในการสรางมโนทัศนสูงกวาวิธีสอนอีก 2 แบบ และยังพบวาแบบที่ 1 ทําใหนกัเรียนเขาใจคําจํากดั
ความและสามารถนําไปประยุกตใชแกปญหาไดดีกวาวิธีสอนอีกสองแบบ 
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ธนาพร เจยีรกุล (2523) ไดวิจัยเพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรดวยบทเรียนโปรแกรมที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัยและแบบอุปนัย สําหรับนักเรียนทีม่ี
ระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงและตํ่า พบวา 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในบทเรียนโปรแกรม
ของทั้งสองวธิไีมแตกตางกนั 2) นักเรียนทีม่ีระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูง มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่า อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูง ทีเ่รียนจากบทเรียนโปรแกรมทีม่ี
การสอนแบบอุปนัยมีผลสัมฤทธิท์างการเรียน สูงกวานกัเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง
เรียนจากบทเรียนโปรแกรมที่มีการสอนแบบนิรนัย อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 4) 
นักเรียนทีม่ีระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนตํ่า ที่เรียนจากบทเรียนโปรแกรมที่มีการสอนแบบนิรนยั
และแบบอุปนยั มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกนั 

ชาญวทิย จรตระการ (2524) ไดทําการวิจัยเพื่อศึกษาเปรียบเทียบวิธีสอนแบบ 
นิรนัยและแบบอุปนัย ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานมโนทัศนและความคงทนของมโนทัศนใน
วิชาวิทยาศาสตร ผลการวิจยัพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบนิรนัยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ดานมโนทัศนและความคงทนของมโนทัศนในวชิาวทิยาศาสตรสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนแบบ
อุปนัย อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

รัตนาภรณ ถตีะแกว (2529) ไดทําการวิจัยเพื่อศึกษาปฏิสัมพันธระหวางวิธีการ
นําเสนอเนื้อหาแบบนิรนยักบัอุปนัยในแผนภูมิการสอนกับระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียน ที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 พบวา 1) มีปฏิสัมพนัธระหวางวิธกีาร
นําเสนอเนื้อหาแบบอุปนัยและแบบนิรนัยในแผนภูมิ ตอระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียน
ในกลุมสูงและตํ่าอยางมีนยัสําคัญทางสถติิ 2) กลุมตัวอยางที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนในกลุมสูง ที่เรียนดวยแผนภูมทิี่เสนอเน้ือหาแบบอุปนัยและแบบนิรนัยไมแตกตางกนั และ 
3) กลุมตัวอยางที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในกลุมตํ่า ทีเ่รียนดวยแผนภูมทิี่เสนอ
เนื้อหาแบบนิรนัย มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากลุมที่เรียนดวยแผนภูมิแบบอุปนัย 

อําไพทพิย ยกยิ่ง (2530) ไดทําการวิจยัเพือ่ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร พบวากลุมที่ไดรับการสอนแบบอุปนัยสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนแบบนรินัย
และวิธีสอนตามแผนการสอนของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

กรุณา ผองผวิกาย (2532) ไดทําการวิจยัเพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลการสอนดวย
วิธีนิรนัยและวธิีอุปนัยที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนยมินาสติกลีลาประกอบดนตรี ผลการวจิัย
พบวาการสอนยิมนาสติกลีลาประกอบดนตรีดวยวธิีนิรนัยและวธิีอุปนัย มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .05 
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บุญลอม ไชยสิงห (2530) ไดทําการวิจัยเพื่อศึกษาเปรียบเทียบวิธีสอนแบบอุปนัย
และนิรนัยที่มตีอผลสัมฤทธิด์านมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร เร่ือง เซต ชั้นมธัยมศึกษาปที่ 4 พบวา 
1) นักเรียนที่เรียนจากวิธีสอนแบบอุปนัยและนิรนยั มีผลสัมฤทธิ์ดานมโนทัศนทางคณิตศาสตรไม
แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญ 2) นักเรียนที่มีระดับความสามารถตางกันมีผลสัมฤทธ์ิดานมโนทศัน
ตางกันอยางมนีัยสําคัญที่ระดับ .01 3) นักเรียนทีม่ผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงมีผลสัมฤทธ์ิดาน
มโนทัศนสูงกวานักเรียนทีม่ผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่า 4) นักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนปาน
กลางมีผลสัมฤทธิ์ดานมโนทัศนสูงกวานกัเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า 

รัฐกรณ คิดการ (2534) ไดทําการวิจัยเพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนรูวิชา
คณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 2 ซึ่งมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรตางกัน 
จากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนทีม่ีการเสนอเนื้อหาแบบอุปมานและแบบอนุมาน ผลการวิจยั
พบวา 1) มีปฏิสัมพันธระหวางวิธีการเสนอเนื้อหาแบบอุปนัยและแบบนิรนัย กับระดับผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร (สูงกับตํ่า) อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัเรียนที่มีผลการเรียนรูสูง กลุมที่เรียนแบบอปุนัยสูงกวากลุมที่เรียนแบบนิรนัย อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทีม่ีผลการเรียนรูตํ่า 
กลุมที่เรียนแบบอุปนัยและกลุมที่เรียนแบบนิรนัยไมแตกตางกนั 

บุษบา วฒันดิลกวิทย (2534) ไดทําการวิจัยเพื่อศึกษาลักษณะของแบบการคิด
ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากบทเรียนแบบโปรแกรม ทีม่ีการจัดลําดับกรอบสอนดวยวิธีอุปมาน
และวิธีอนมุาน ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนทีม่ีแบบการคิดตางกนั มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจาก
การเรียนบทเรียนแบบโปรแกรมแตกตางกนั โดยนักเรียนที่มีแบบการคิดแบบวิเคราะหเชงิบรรยาย 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวาอีกสองแบบ และนกัเรียนที่มีแบบการคิดแบบจําแนกประเภท   
เชิงอางอิงและแบบโยงความสัมพันธ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกนั 2) ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนทีเ่รียนจากบทเรียนแบบโปรแกรม ที่มกีารจัดลําดับกรอบสอนดวยวิธี
อุปมานสูงกวาผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนที่เรียนจากบทเรียนแบบโปรแกรม ทีม่ีการจัดกรอบสอนดวย
วิธีอนมุาน อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) ไมมีปฏิสัมพันธระหวางแบบการคิดของ
นักเรียนกับวิธกีารลําดับกรอบสอนในบทเรียนแบบโปรแกรม อยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สุทธศรี ลิขิตวรรณการ (2535) ไดทาํการวจิัยเพื่อศึกษาผลของวิธีสอนแบบอุปนัย
ที่มีตอความคิดอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6 ผลการวิจัยพบวา 1) 
คาเฉลี่ยของคะแนนสอบแบบวัดความมีวจิารณญาณในการวิเคราะห การวนิิจฉัย การประเมินคา
และการนาํไปใช หลังการทดลองของนกัเรียนกลุมทีเ่รียนจากแผนการสอนดวยวธิีสอนแบบอุปนัย
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สูงกวาทีเ่รียนโดยใชแผนการสอนของกระทรวงศึกษาธิการ อยางมนีัยสําคัญที่ระดับ .05 และ 2) 
คาเฉลี่ยของคะแนนสอบแบบวัดความมีวจิารณญาณจากขาว และเหตุการณของนักเรียนกลุมที่
เรียนจากแผนการสอนดวยวธิีสอนแบบอุปนัยสูงกวาทีเ่รียนโดยใชแผนการสอนของสถาบันสงเสริม
การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

กมลวรรณ หตัถา (2538) ไดทําการวิจยัเพื่อศึกษาการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาหลักภาษาไทย "เร่ือง คําวิเศษณ" ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 2 ที่เรียนดวย
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีเสนอเนื้อหาแบบอุปนัยและนิรนัย พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 2 ที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ที่ใชวิธี
เสนอเนื้อหาแบบอุปนัยและแบบนิรนัยไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .05 

อรัญญา สอนสิทธิ ์ (2543) ไดทาํการวิจัยเพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนโดยใชสไลดเทปการสอนโดยวิธีอุปนยัและวิธีนิรนัย ผลการวิจยัพบวา 1) นักเรียนที่
เรียนดวย สไลดเทปการสอนโดยวธิีอุปนยัและนิรนยั มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไมแตกตางกนั 2) 
นักเรียนทีม่ีระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูง ปานกลาง และตํ่า ที่เรียนดวยสไลดเทปการสอนโดย
วิธีอุปนยั มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกนั อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) 
นักเรียนทีม่ีระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูง ปานกลาง และตํ่า ที่เรียนดวยสไลดเทปการสอนโดย
วิธีนิรนัย มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไมแตกตางกนั อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ละออ สรอยประดิษฐ (2544) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการ
เรียนวิชาวทิยาศาสตรของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีความสามารถทางการเรียนรูแตกตาง
กันโดยใชสไลดเทปแบบนิรนัยและแบบอุปนัย พบวา 1) นักเรียนทีเ่รียนดวยบทเรียน สไลดเทป
แบบนิรนัยและแบบอุปนัย มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 2) นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนรูแตกตางกนั เมื่อเรียนบทเรียน สไลดเทปแบบ
นิรนัยและอุปนัย มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 และ 
3) ไมมีปฏิสัมพันธระหวางความสามารถทางการเรียนรูกบัวิธีสอนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

มนัสว ีโพธิ์ทอง (2546) ไดทําการวจิัยเพื่อศึกษาผลของการใชนิรนัยและอุปนัยใน
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง บรรยากาศ ทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่มีรูปแบบการคิดตางกัน ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนทีม่ีรูปแบบการคิด
ตางกัน เมื่อเรียนดวยบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกนัอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยทีน่ักเรียนที่มีแบบการคิด FD มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกวา
นักเรียนแบบการคิด FI 2) นักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนทีม่ีวธิีการสอนตางกนั 
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มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) นักเรียนทีม่ี
รูปแบบการคิดตางกนั เมื่อเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีวธิีการสอนตางกัน มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากผลการวิจยัที่เกีย่วของทีก่ลาวมา พบวานักเรียนทีเ่รียนดวยบทเรียนที่ใชวิธี
สอนแบบนิรนยัและแบบอุปนัย มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไมแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 
(มนัสวี โพธิท์อง, 2546) และ (กมลวรรณ หัตถา, 2538) และยังมีผลการวิจยัที่ใหผลในทางตรง
ขาม คือนกัเรียนที่เรียนดวยบทเรียนที่ใชวิธีสอนแบบนรินัยและแบบอุปนัย มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ (ละออ สรอยประดิษฐ, 2544) (สุทธศร ีลิขิตวรรณการ, 
2535) และ (บุษบา วัฒนดิลกวิทย, 2534) สวนในดานการศึกษาปฏิสัมพันธของตัวแปรที่เกี่ยวของ
กับการใชวธิีสอนแบบนิรนยัและแบบอุปนยั สวนใหญพบวาไมมีปฏิสัมพันธระหวางแบบการคิด
ของนักเรียนกบัวิธีสอนที่ใชในบทเรียนแบบนิรนัยและแบบอุปนัย ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ (มนัสว ี โพธิท์อง, 2546) และ (บุษบา วัฒนดิลกวิทย, 2534)  และไมมี
ปฏิสัมพันธระหวางความสามารถทางการเรียนรูกับการใชวิธีสอนแบบนิรนัยและแบบอุปนัยอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (ละออ สรอยประดิษฐ, 2544) ดังแสดงการเปรียบเทียบในตาราง 1  

ตาราง 1  แสดงความมีนยัสําคัญของผลการวิจัยที่ใชวธิสีอนแบบนิรนยัและแบบอุปนัย 

ผลแตกตางกนั ผลไมแตกตางกัน 

แบบนิรนัยสูงกวา แบบอุปนัยสูงกวา 

Herbert (1970) Marine (1977) Thomas (1970) 

ธนาพร เจยีรกลุ (2523) Fandreyer (1984) อําไพทพิย ยกยิ่ง (2530) 

บุญลอม ไชยสิงห (2530) ชาญวทิย จรตระการ (2524) บุษบา วัฒนดิลกวิทย (2534) 

กมลวรรณ หัตถา (2538)  สุทธศรี ลิขิตวรรณการ (2535) 

อรัญญา สอนสิทธิ์ (2543) ละออ สรอยประดิษฐ (2544) 

มนัสว ีโพธิ์ทอง (2546) กรุณา ผองผวิกาย (2532) 

โดยสรุปแลว วิธีสอนแบบนรินัยและแบบอุปนัย ยงัไมสามารถสรุปอยางแนชัดวา
สงผลตอประสิทธิภาพการเรียนการสอนแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญ จงึจําเปนตองศึกษาวิจัยเพือ่
คนหาองคประกอบของการใชวิธีการสอนและประเภทบทเรียนที่จะสงผลดีใหวิธีสอนท้ังสองแบบมี
ประสิทธิภาพยิ่งข้ึน ซึ่งผูศึกษามีความสนใจที่จะใชเปนตัวแปรตนในการศึกษาดวยบทเรียนบนเว็บ 
เพื่อพัฒนาการคิดวิจารณญาณของนกัเรียนตอไป 
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ตอนท่ี 2 แบบฝกหลงัเรียน (Practice Formats) และงานวจิัยที่เกี่ยวของ 

ความหมายแบบฝกหลงัเรยีน 

การฝกหลังเรียนเปนรูปแบบหนึง่ของกจิกรรมการเรียนการสอน ที่ชวยใหผูเรียนได
ใชแบบฝกหัดเพื่อทบทวนเนือ้หา หรือพฒันาทักษะใหเกิดความชาํนาญในการปฏิบัติตามเนื้อหา  
ในการใหความหมายของการฝกหลังเรียนจึงขอกลาวถงึความหมายของแบบฝกหดั ซึ่งไดมีนักการ
ศึกษาไดใหความหมายของแบบฝกหัดหลังเรียนไวดังนี ้

Good (1973) ไดใหความหมายของแบบฝกหัด หมายถึง งานที่ครูมอบหมายให
นักเรียนทาํกิจกรรม เพื่อทบทวนความรูที่เรียนไปแลวและเปนการฝกทกัษะตาง ๆ ที่เรียนไปแลว 

สุดา บุญยไวโรจน (2523) กลาวถึง แบบฝกหัด หมายถึง งานที่ครูมอบหมายให
นักเรียนทาํทัง้ในเวลาเรียน นอกเวลาเรียนและนาํมาสงครูผูสอนตามกําหนด 

ประสาน มาลากุล ณ อยธุยา (2532) ไดใหความหมายของ แบบฝกหัด ไววา 
แบบฝกหัด หมายถงึ งานท่ีครูใหนักเรียนทําหรือปฏิบัติ เพื่อใหนกัเรียนจะไดหดัควบคุมตนเอง 
ทํางานดวยตนเอง ฝกหัดทําและรับผิดชอบดวยตนเอง และใหมีประสบการณในการเรียนเพิม่ข้ึน 
เปดโอกาสใหนักเรียนไดคิดทบทวนส่ิงที่เรียนในช้ันเรียน 

นันทพร ศิริวัชรกุล (2534) ไดสรุปความหมายของแบบฝกหัดวาหมายถึง งานหรือ
ส่ิงที่ครูมอบหมายใหนกัเรียนทาํทัง้ในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียน เพื่อทบทวนความรูที่เรียนไป
แลว เปนการฝกทักษะการเรียนรูตนเอง หดัรับผิดชอบและมีประสบการณในการเรียนมากข้ึน 

จากการศึกษาความหมายของแบบฝกหัดที่กลาวมาขางตน สรุปความหมายของ
แบบฝกหลังเรียนไดวา หมายถึง งานหรือกิจกรรมหรือส่ิงที่ครูผูสอนไดจัดเตรียมไวเพื่อมอบหมาย
และแนะนาํใหผูเรียนไดนําไปฝกปฏิบัติหลังจากการเรียนเนื้อหามาแลว เพื่อเพิ่มพนูความรูความ
ชํานาญในเนือ้หาดังกลาวและชวยใหผูเรียนมีความชํานาญในทักษะที่ไดฝกปฏิบัติมากข้ึน 

การสรางแบบฝกหลงัเรียน 

แบบฝกหลังเรียนมีความสําคัญและเปนเคร่ืองมือในการฝกฝนทกัษะในการเรียน
ดานตางๆ ของผูเรียน ดังที่ Lado (1964) ไดกลาวถึงการฝกหัดหลังเรียนไววา ถามีการฝกฝน
ทักษะอยูเปนประจํา จะทาํใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพมากข้ึนและเกิดความคงทนในการจํามาก
ข้ึน จากความสําคัญดังกลาวไดมีนักการศึกษาไดเสนอแนะการสรางแบบฝกหัด ไวดังนี ้

สุจริต เพียรชอบ และ สายใจ อินทรัมพรรย (2536) ไดกลาวเกี่ยวกับการสราง
แบบฝกหัดตามทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวิทยา มีดังนี ้
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1. กฎการเรียนรูของธอรนไดด เกี่ยวกับกฎแหงการฝกหัด (Law of Exercise) 
ซึ่งกลาววาส่ิงใดก็ตามที่ผูเรียนไดมีการฝกหัดอยูเปนประจําหรือบอย ๆ ยอมจะทําใหผูฝกมีความ
คลอง เกิดการเรียนรูไดอยางคงทน และสามารถทําไดดี (Law of Use) ในทางตรงขามกัน ส่ิงใดก็
ตามที่ไมไดรับการฝกหัดหรือทอดทิง้ไปนานแลว ยอมจะทําใหทาํไดไมดี (Law of Disuse) ผูเรียน
จะมีทกัษะดานการคิดแกโจทยปญหาไดดีเมื่อไดรับการฝกฝนหรือปฏิบัติกิจกรรมหลังเรียน อยาง
เหมาะสม จากกฎแหงการฝกฝนนี้จะชวยทําใหเกิดการฝกความคิดสรางสรรค 

2. ความแตกตางระหวางบุคคล ควรคํานึงถึงวา นกัเรียนแตละคนมคีวามรู 
ความถนัดความสามารถและความสนใจตางกนั ฉะนัน้ในการสรางแบบฝกหัดหลังเรียน จงึควร
พิจารณาถึงความเหมาะสม คือไมยากและไมงายเกินไปและควรมีหลากหลายรูปแบบ 

3. การจูงใจผูเรียน โดยการจัดแบบฝกหัดหลังเรียนจากงายไปหายาก เพือ่เปน
การดึงดูดความสนใจของนกัเรียน ซึ่งจะทาํใหเกิดผลสําเร็จในการฝกและชวยยั่วยุใหติดตามตอไป 

4. ใชแบบฝกหัดส้ันๆ เพื่อไมใหผูเรียนเกิดความเบื่อหนาย 

River (1968) ไดใหหลักในการสรางแบบฝกหัดหลังเรียนไว ดังนี ้

1. ตองมีการฝกในเร่ืองที่ผูเรียนไดเรียนมา กอนที่จะฝกเร่ืองอ่ืนๆ ตอไป ทัง้นี้เปน
การใชเปนกิจกรรมเพื่อสอน มิใชทาํข้ึนเพือ่ทดสอบ 

2. ควรใชคําถามหรือโจทยปญหาของแบบฝกหลังเรียนโดยใชแบบฝกเปน
ประโยคคําถามเพียง 1 แบบเทานั้น ไมควรใชคําถามหลายแบบ 

3. ควรใชคําถามหรือโจทยปญหาของแบบฝกหลังเรียนที่มโีครงสรางคําถาม
แบบใหมกับขอความของเนือ้หาที่เรียนรูมาแลว 

4. ควรใชคําถามและโจทยปญหาของแบบฝกหลังเรียนเปนขอคําถามหรือโจทย
ปญหาที่ผูเรียนพบเหน็ในชีวติประจําวนั 

5. ควรใชคําถามหรือโจทยปญหาที่ชัดเจนและเปนคําถามทีผู่เรียนไดเรียนมาใน
เนื้อหา โดยใหประโยคคําถามส้ันๆ 

สรุปไดวา การสรางแบบฝกหลังเรียน จะตองสรางใหเปนไปตามจุดมุงหมายของ
การสรางและผูเรียนไดเรียนรูมาแลว จะตองสรางใหมีความยากงายพอเหมาะกับระดับช้ัน วยั และ
ความสามารถของผูเรียน โดยเรียงขอคําถามหรือโจทยปญหาจากงายไปหายาก นอกจากนีก้าร
สรางแบบฝกหลังเรียนจะตองอาศัยหลักจิตวิทยาในดานการเราความสนใจและการตอบสนองตอ
ผูเรียน เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ 



                             

32 
 

การสรางแบบฝกหลังเรียนตามแนวคิด Constructionism มีพื้นฐานการคิด 2 
ประการ คือ (บุปผชาติ ทัฬหิกรณ, 2546) 

1. การใหผูเรียนไดสรางความรูใหมข้ึนดวยตนเอง ความรูจะเกิดข้ึนจากการแปล
ความหมายของประสบการณที่ไดรับจากการสรางงาน หากเปนประสบการณตรงที่ผูเรียนเปน
ผูกระทําดวยตนเองจะทาํใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายตอผูเรียน  

2. กระบวนการการเรียนรูจะมปีระสิทธิภาพมากที่สุด หากกระบวนการนัน้มี
ความหมายกบัผูเรียนคนนัน้ 

การสรางแบบฝกหลงัเรียนตามแนว Constructionism 

ทฤษฎี Constructionism เปนทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเองของผูเรียน เนน
ใหผูเรียนสามารถสรางความรูภายใตเงื่อนไข 3 ประการ ไดแก 

1. ผูเรียนไดลงมอืทํากจิกรรมการเรียนดวยตนเอง ไดสรางผลงาน สรางโครงงาน 
หรือสรางแบบฝกหัดตามความสนใจของแตละบุคคล 

2. ผูเรียนไดอยูในบรรยากาศและสภาพแวดลอมการเรียนรูที่ดี มีทางเลือกใน
การเรียนรูที่หลากหลาย และเหมาะสําหรับการสรางองคความรูที่มีความหมายดวยตนเอง 

3. ผูสอนมีเคร่ืองมือหรืออุปกรณในการประกอบกิจกรรมการเรียนรูที่เหมาะสม 
เพื่อใหนักเรียนใชสรางงานที่มีความหมายดวยตนเอง 

โดยการสรางความรูดวยตนเองของผูเรียนนัน้ ตองอาศัยศักยภาพของทรัพยากร
ในระบบเทคโนโลยีสารสนเทศที่จาํเปนสําหรับการเรียนการสอน 3 ดาน ไดแก 

1. ศักยภาพดานการส่ือสาร ซึ่งในระบบอินเทอรเน็ตมีทรัพยากรการส่ือสารที่
สามารถดึงดูดความสนใจผูเรียนวัยรุนในการมีเพื่อนรวมเรียน รวมพูดคุยในสาระที่สนใจตรงกัน 
เชน หองสนทนา (Chat) กระดานขาว (Web-board) เปนตน 

2. ศักยภาพดานการสืบคนแหลงสารสนเทศ ถือวาเปนสิง่สําคัญเพื่อการคนควา
และการเขาถงึขอมูลหลากหลายรูปแบบในระบบอินเทอรเน็ต เชน โปรแกรมสืบคน Google การ
ถายโอนขอมูล (File Transfer Protocol: FTP) เปนตน  

3. ศักยภาพดานการสรางสรรคงาน เปนดานทีส่อดคลองกับการประยุกตใช
ระบบอินเทอรเน็ตตามแนว Constructionism ซึ่งสําคัญตอกระบวนการเรียนรูโดยการสรางผลงาน
โดยผูเรียนเปนอยางมาก ไดแก การสรางเว็บเพจ แหลงคนควาขอมูลสนับสนุนการสรางงาน และ
เปนเคร่ืองมือติดตอส่ือสารเพื่อการเรียนรูปฏิสัมพันธ ซึ่งจะทาํใหผูเรียนสามารถศึกษาคนควา 
ออกแบบและสรางสรรคผลงาน เพื่อเปนสวนหนึง่ของแบบฝกหลงัเรียนได 
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การใชเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรู แบงเปน 2 ลักษณะ
คือ (Hedberg, Brown and Arrighi, 1997) 

1. การประยุกตในลักษณะผูเรียนเปนผูใช (user) เชน เปนผูใชบทเรียนบนเว็บ 
เปนผูทาํแบบฝกหัดในบทเรียนบนเว็บ เปนผูตอบคําถามในบทเรียน เปนตน 

2. การประยุกตในลักษณะผูเรียนเปนผูสราง (Producer) เชน เปนผูออกแบบ
บทเรียนหรือเปนผูสรางโจทยแบบฝกหัดในบทเรยีน เปนตน วธิีการที่ผูเรียนเปนผูผลิตยังอาจแบง
ได 2 แบบ ไดแก 1) เนนการศึกษาเครื่องมือที่ใชในการผลิต เชน ใหผูเรียนเรียนรูโปรแกรมเขียนเวบ็
เพจ จนสามารถเขียนเว็บได เปนตน 2) เนนการผลิตผลงานโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป เชน ผูเรียน
ใชเคร่ืองมือทีผู่สอนเตรียมไวเพื่อสรางกิจกรรมการเรียน บทเรียน ขอสอบ โจทยปญหา เปนตน 

โจทยปญหาในการเรียนการสอน 

ความหมายของโจทยปญหาในการเรียนการสอน 

คําถามหรือโจทยปญหา เปนเครื่องมืออยางหนึง่ทีม่นษุยใชในการแสวงหาความรู 
ความเขาใจ และคนหาคําตอบในส่ิงที่ตนมีความสงสัย มีนกัการศกึษาหลายทานไดใหความสนใจ
เกี่ยวกับการใชคําถามหรือโจทยปญหาในการเรียนการสอน และไดใหความหมายของคําถามและ
โจทยปญหาในการเรียนการสอน ไวดังนี ้

Cunningham (1971) ไดใหความหมายไววา โจทยปญหาเปนขอความที่ผูถาม
ตองการคําตอบจากผูถกูถาม ไมใชเปนเพียงกลุมคําหรือประโยคที่จบลงดวยเคร่ืองหมายคําถาม
เทานั้น โจทยปญหาเปนเคร่ืองเราความอยากรูอยากเห็นและความคิดของนักเรียน จึงทาํให
ความสําคัญของโจทยปญหาจึงอยูที่คุณคาของการกระตุนหรือช้ีนาํความคิดของนกัเรียน 

Mills (1972) ไดใหความหมายไววา โจทยปญหา คือ ส่ิงของหรือขอความที่ครูใช
ถามนักเรียนเพื่อใหนักเรียนคิด หรือเพื่อทดสอบนักเรียน ทาํใหครูไดขอมูลยอนกลับทันท ี และยัง
เปนการประเมินกระบวนการเรียนการสอนดวย 

Rowntree (1981) ไดใหความหมายไววา โจทยปญหา คือ ส่ิงสําคัญสําหรับครูใน
การคนหาคําตอบจากนกัเรียนเพื่อใหเกิดการเรียนรู หรืออีกนัยหนึง่ โจทยปญหา คือ พฤติกรรม
ทางภาษาของครูที่จะนาํนกัเรียนไปสูคําตอบไดโดยเร็ว เปนการสงเสริมใหนักเรียนไดตรวจสอบ
ประสบการณ หรือความรูที่มอียูในตัวของนกัเรียนเอง 

Pactic (1995) ไดใหความหมายไววา โจทยปญหา คือ การสนทนาหรือการสง
ภาษาระหวางผูสอนกับผูเรียนในหองเรียนเพื่อคนหาขอมลู ซึ่งครูใชโจทยปญหาเปนเคร่ืองมือใน
การกระตุนใหนักเรียนใชความคิดเพื่อนําไปสูการคนพบขอมูล 
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อรวรรณ เลิศสังข (2524) ไดใหความหมายไววา โจทยปญหาคือพฤติกรรมทาง
ภาษาที่ผูสอนใชกระตุนใหผูเรียนใชความคิดและหาเหตุผลเพื่อตอบสนองทางวาจา 

สมศักด์ิ สินธุระเวชญ (2542) ไดใหความหมายไววา โจทยปญหา คือ ขอความที่
ผูถามใชการบรูณาการเพื่อพฒันาไปสูการคิดไตรตรอง และโครงสรางกระบวนการคิด ที่ชวยให
ผูตอบไดไตรตรองความเขาใจของตนเอง และสามารถนาํไปสูการเปลีย่นแปลงปรับปรุงการเรียนรู 
การคิดและการสอน 

นัยนา ตรงประเสริฐ (2544) ไดใหความหมายไววา คําถาม คือ ประโยคหรือ
ขอความที่ใชในการสนทนาระหวางผูถามกบัผูตอบเพื่อคนหาขอเท็จจริง ซึง่จะเปนเคร่ืองมือกระตุน
ใหผูตอบใชความคิด เพื่อนาํไปสูการคนพบขอความรู และตรวจสอบความรูของผูตอบ 

จากความหมายที่ไดกลาวมาสามารถสรุปความหมายของคําถามหรือโจทย
ปญหา หมายถึง ขอความ ประโยคหรือสัญลักษณเพื่อใชในการตรวจสอบความเขาใจเนื้อหา             
ที่เรียนจากผูสอนสูผูเรียนทําใหนักเรียนไดพัฒนาความคิดในการตอบสนองและสรางปฏิสัมพันธ
ระหวางผูเรียนกับผูสอนและกับผูเรียนดวยกัน เพื่อคนหาคําตอบที่มีความหมายดวยผูเรียนเอง 

ความสาํคัญของโจทยปญหาในการเรียนการสอน 

โจทยปญหาเปนองคประกอบที่สําคัญอยางหนึ่งในกระบวนการเรียนการสอนที่ใช
กันมานาน และเปนทีย่อมรับกันวาเปนเคร่ืองมือสําคัญที่ใชในการแสวงหาความรู การใชโจทย
ปญหาเปนส่ิงชวยใหผูตอบเกิดการคิดและอยากรูอยากเห็น นกัการศึกษาหลายทานไดสรุป
ความสําคัญของโจทยปญหาในการเรียนการสอน ไวดังนี ้

Cunningham (1971) กลาวถงึความสําคัญของโจทยปญหาไววา การสอนเปน
กระบวนการเรียนรูซึ่งเกี่ยวของกับกระบวนการจําและการเปล่ียนแปลงไปสูพฤติกรรมที่ดีข้ึน ซึ่ง
กระบวนการเรียนรูนี้สามารถเกิดข้ึนในตัวผูเรียนไดอีกดวย และประเภทของโจทยปญหาที่ใชจะ
เปนหนทางทีน่ําไปสูการคิดของนักเรียน 

Robin (1989) กลาวถงึความสําคัญของโจทยปญหาวา ครูผูสอนสามารถใชโจทย
ปญหา เพื่อเปนแนวทางในการแกไขพฤติกรรมของผูเรียนและการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนใน
หองเรียน นําเขาสูบทเรียน สรางสถานการณในการเรียนการสอนและเพื่อประเมินผลการเรียน 

Dillon (1988) กลาวถึงคําสําคัญของโจทยปญหาวา การเรียนการสอนที่ดี
สัมพันธกับการใชโจทยปญหาที่ดี โจทยปญหาควรมีลักษณะที่สามารถกระตุนผูตอบใหเกิดความ
อยากรูอยากเห็น และเกิดความสนใจ กระตุนจนิตนาการ และกระตุนผูตอบใหคนหาความรูใหม
เพิ่มเติม นอกจากน้ีโจทยปญหาที่ดีของผูถามยงัทาทายใหผูตอบคิด 
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จันทรเพ็ญ เชือ้พานิช (2527) กลาวถงึความสําคัญของโจทยปญหา สรุปไดวา 
โจทยปญหาจะชวยใหครูประเมินผลการสอน ทบทวนความรูและประสบการณเดิมของผูเรียน ชวย
ใหเกิดความสนใจโดยใหผูเรียนมีสวนรวมในการตอบโจทยปญหา นําไปสูขอสรุปและฝกใหผูเรียน
รูจักฟงเหตุผล ฝกใหคิด เปนการแสวงหาความรูดวยตนเองและรูจักเรียงลําดับในการคิด 

ประยุกต ประทุมทพิย (2540) ไดกลาวถงึความสําคัญของโจทยปญหาวาการใช
โจทยปญหาทีดี่จะชวยใหนกัเรียนคิดอยางมีระบบ และยงักระตุนใหนกัเรียนอยากเรียนและมีความ
สนใจอยูตลอดเวลา แตการที่จะใชโจทยปญหาใหมีประสิทธิภาพไมใชเร่ืองทีง่าย ครูตองเตรียม
โจทยปญหามากอนลวงหนา 

นัยนา ตรงประเสริฐ (2544) ไดกลาวถึงความสําคัญของโจทยปญหาวา การใช
โจทยปญหาในการเรียนการสอน มีความสาํคัญตอกระบวนการเรียนการสอนในฐานะที่เปน
เคร่ืองมือกระตุนใหผูเรียนเกิดความอยากรูอยากเหน็ เกิดการพัฒนาความคิดและเกิดการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปในทางที่พงึปรารถนา นอกจากนี้ยงัเปนเคร่ืองมือชวยใหผูสอนรูวาผูเรียน
มีความรูความเขาใจในส่ิงที่เรียนมากนอยเพียงใด  

จากความสําคัญของโจทยปญหาที่กลาวมา สามารถสรุปความสําคัญของโจทย
ปญหาไดวา โจทยปญหาของครู จะมีผลในการเสริมสรางวธิีการคิดของนักเรียน การใชโจทย
ปญหาที่ดีชวยใหเกิดการพฒันาความคิดในระดับสูงของบุคคลไดดียิ่งข้ึน ดังนัน้ครูควรมี
ความสามารถในการใชโจทยปญหาอยางมีประสิทธิภาพ เพื่อเปนตัวแบบในการใชโจทยปญหา 
กระตุนความอยากรูอยากเห็นและการแสดงออกของผูเรียน 

โจทยปญหาทางฟสิกส 

ความหมายของโจทยปญหาทางฟสิกส 

ในชีวิตประจาํวันของมนษุยมักพบปญหาและอุปสรรค ในการดําเนนิกิจกรรมการ
งานตางๆ อยูเสมอ ส่ิงที่เปนอุปสรรคที่มนุษยเราพยายามฟนฝาใหผานพนหรือลุลวงไป เรียกกนั
โดยทั่วไปวา”โจทยปญหา” สวนใหญแลวโจทยปญหาทางวิชาการที่ทาทายตอการแกปญหาของ
ผูเรียนมักเปนโจทยปญหาในทางวิชาที่มกีารคํานวณ เชน คณิตศาสตร วิทยาศาสตร เคมี ฟสิกส 
เปนตน (นิพนธ คงนิล, 2541) ซึ่งนกัการศกึษาไดใหความหมายไวโจทยปญหา ไวดังนี ้

Anderson and Pingry (1973) กลาวถึง โจทยปญหาทางวทิยาศาสตรวาเปน
สถานการณหรือโจทยปญหาที่ตองการแกไข หรือโจทยปญหาที่ตองการแกไขหรือหาคําตอบดวย
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซึ่งการแกปญหาจะทําไดดีตองมกีระบวนการทีเ่หมาะสมและ
สามารถใชความรูและประสบการณประกอบการตัดสินใจ 
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Adams (1977) กลาวถึงโจทยปญหาทางฟสิกส คือ โจทยที่เปนภาษาหรือโจทย
เชิงเร่ืองราวหรือโจทยเชิงสนทนา ที่สามารถบรรยายปรากฏการณทางธรรมชาติดวยถอยคําหรือ
ขอความและตัวเลข เพื่อใหผูตอบไดอธิบาย คํานวณ หรือสรางสถานการณเหมาะสม โดยตองการ
คําตอบในเชิงปริมาณหรือตัวเลข ผูแกปญหาตองคนหาวาจะใชวิธีการใดแกโจทยปญหา 

Belikov (1989) กลาวถงึโจทยปญหาทางฟสิกสวา เปนโจทยที่ประกอบดวย
ปรากฏการณทางกายภาพในธรรมชาติที่มปีริมาณทางฟสิกสบางปริมาณรวมอยูดวย โดยบาง
ปริมาณผูศึกษาอาจทราบคา แตบางปริมาณก็อาจจะไมทราบคา 

กลาวโดยสรุปไดวา โจทยปญหาทางฟสิกส เปนสถานการณหรือโจทยปญหาที่
เกี่ยวของกับปริมาณทางกายภาพที่เกิดข้ึนในธรรมชาติ ซึ่งการแกโจทยปญหาทางฟสิกสจะตองใช
กระบวนการทีเ่หมาะสมดวยเหตุดวยผลทางกายภาพ และตองใชความรูและประสบการณตาม
หลักวชิาทั้งทางคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรกายภาพมาอธิบายประกอบการตัดสินคําตอบ 

การสรางโจทยปญหา 

ประเภทของโจทยปญหา 

โจทยปญหาทีใ่ชในการเรียนการสอนมหีลายประเภท โจทยปญหาแตละประเภท
มีวัตถุประสงคในการใชตางกัน ผูตอบตองใชความคิดในแตละระดับตางกนั เพือ่ใหไดคําตอบที่
เหมาะสม ในการแบงประเภทของโจทยปญหานั้นมีหลายรูปแบบตามเกณฑที่ใชในการจัดแบง ซึ่ง
สามารถแบงประเภทของโจทยปญหาได 3 ประเภท ดังนี ้

1. โจทยปญหาโดยใชกระบวนการคิดเปนเกณฑ แนวความคิดที่สําคัญของ
นักการศึกษา ซึ่งใชกระบวนการคิดเปนเกณฑในการจัดจําแนกประเภทของโจทยปญหา โดยแตละ
แนวคิดจัดจําแนกประเภทของโจทยปญหามีความแตกตางกนัดังนี ้

Bloom (1956) จัดประเภทของโจทยปญหาในดานพุทธพิสัยโดยใช
วัตถุประสงคทางการศึกษาเปนเกณฑ ซึง่จําแนกประเภทของโจทยปญหาเปน 6 ประเภท ดังนี ้

1. โจทยปญหาข้ันความรู (Knowledge) หมายถึง โจทย
ปญหาที่ตองการใหผูตอบใชความสามารถในการระลึก หรือจําเร่ืองราวที่เคยไดเรียนรูมาแลว 

2. โจทยปญหาข้ันความเขาใจ (Comprehension) หมายถงึ 
โจทยปญหาทีต่องการใหผูตอบใชความสามารถในการแปลความ ตีความและขยายความ การส่ือ
ความหมายตางๆ 
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3. โจทยปญหาข้ันการนําไปใช (Application) หมายถึง โจทย
ปญหาที่ตองการใหผูตอบใชความสามารถในการนําหลักการ กฎเกณฑ และวิธกีารดําเนินการ
ตางๆ ของเร่ืองราวที่ไดเรียนรูมาแลว มาใชแกปญหาที่เปนเร่ืองใหมหรือที่คลายคลึงกัน 

4. โจทยปญหาข้ันการวิเคราะห (Analysis) หมายถงึ โจทย
ปญหาที่ตองการใหผูตอบใชความสามารถในการแยกแยะองคประกอบ และหาความสัมพันธ
ระหวางสวนยอยของขอเทจ็จริงของเร่ืองราว เหตุการณหรือปรากฏการณใดปรากฏการณหนึ่ง 

5. โจทยปญหาข้ันการสังเคราะห (Synthesis) หมายถึง โจทย
ปญหาที่ตองการใหผูตอบใชความสามารถในการรวบรวม หรือประกอบสวนยอยทั้งหลายใหเปน
สวนรวม โดยที่สวนรวมนี้มรูีปแบบหรือโครงสรางใหมทีม่ีคุณภาพหรือความหมายมากกวาเดิม 

6. โจทยปญหาข้ันการประเมินคา (Evaluation) หมายถึง 
โจทยปญหาทีต่องการใหผูตอบใชความสามารถในการตัดสินคุณคาของส่ิงตาง ๆ ของเหตุการณ
หรือผลงาน ตลอดจนความคิดเห็นและทศันคติอยางมหีลักเกณฑ 

Bloom (1956) ไดนําจุดมุงหมายทางการศึกษาดานพทุธิพิสัยของบลูม 6 
ระดับ ไดแก ความรู ความเขาใจ การนําไปใช การวเิคราะห การสังเคราะห และการประเมินคา มา
เปนเกณฑในการจําแนกประเภทของโจทยปญหาและแบงได 2 ประเภท ดังนี ้

1. โจทยปญหาระดับตํ่า ไดแก 1) คําส่ังที่ใชแทนโจทยปญหา 
(Compliance) 2) โจทยปญหาที่ไมตองการคําตอบ (Rhetorical) 3) โจทยปญหาใหระลึก (Recall) 
โจทยปญหาเกี่ยวกบัความเขาใจ (Comprehension) 

2. โจทยปญหาระดับสูง ไดแก 1) คําส่ังเกี่ยวกบัการนําไปใช 
(Application) 2) โจทยปญหาใหวิเคราะห (Analysis) 3) โจทยปญหาใหสังเคราะห (Synthesis) 
4) โจทยปญหาใหประเมนิคา (Evaluation) 

วินิจ เกตุขํา (2525) จําแนกประเภทของโจทยปญหาตามระดับความคิด
ที่ใชในการตอบเปน 3 ประเภท ไดแก 

1. โจทยปญหาทีใ่ชความคิดพืน้ฐาน ไดแก 1) ความจํา เปน
โจทยปญหาทีต่องการใหผูเรียนใชความรูทีเ่คยเรียนผานมาแลว หรืออาจใชประสบการณในชีวติ 
ประจําวนัของผูเรียนมาตอบ เชน คําถามเกี่ยวกบันยิาม กฎเกณฑ ลําดับข้ัน หรือการจัดประเภท 
เปนตน 2) วิธีการ และหลักวิชา ตลอดจนการเลาเร่ืองราวและการยกตัวอยางการสังเกต จะได
คําตอบจากประสบการณตรง โดยผูตอบตองใชประสาทสัมผัส ลักษณะของคําตอบจะบอกถึง
รูปราง ลักษณะ สวนประกอบ หรือคุณสมบัติ รวมถงึการเปล่ียนแปลงในกระบวนการที่สังเกตเหน็ 
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2. โจทยปญหาเพื่อคิดคน เปนโจทยปญหาที่ผูตอบจะตองใช
ข้ันตอนความคิดซับซอนกวาความคิดพื้นฐาน แบงไดเปน 1)ความเขาใจ เปนโจทยปญหาที่ผูตอบ
ใชความรูเดิมมาแกปญหาใหม ซึง่อาจเปนสถานการณที่เลียนแบบของเกาหรือสถานการณใหม 
แตใชเร่ืองราวเกามาดัดแปลง 2) การนําไปใช เปนโจทยปญหาที่ผูตอบอาศัยความคิดพื้นฐาน และ
ความเขาใจ นําเอาความทีไ่ดมา ไปใชในเร่ืองราวอ่ืน ๆ อยางถูกตอง 3) การเปรียบเทียบ  เปน
โจทยปญหาทีผู่ตอบตองวิเคราะหเร่ืองราวออกมาเปนสวนยอยๆ และพิจารณาวาส่ิงใดสําคัญและ
ส่ิงใดไมสําคัญ 4) เหตุและผล  เปนโจทยปญหาทีผู่ตอบตองหาความสัมพันธของเร่ืองราวหรือ
เหตุการณตางๆ วาสอดคลองหรือขัดแยงกันอยางไร 4) สรุปหลักการ  เปนโจทยปญหาที่ผูตอบ
ตองการหาความสัมพันธมีการวิเคราะหเหตุผล หรือความสําคัญของเร่ืองราวนั้นแลว รวมทั้งเหน็
ความสัมพันธของเร่ืองราวหรือเหตุผลเหลานัน้ จงึจะสามารถสรุปหลักการได 

3. โจทยปญหาทีข่ยายความคิด  โจทยปญหาประเภทนี้มสีวน
ในการสงเสริมความคิดสรางสรรค เพื่อเปดโอกาสใหผูตอบไดตอบ โดยใชความคิดเหน็สวนตัวมาก
ที่สุด เปนโจทยปญหาที่ไมไดกําหนดแนวทางของคําตอบไว จึงไมมีคําตอบทีถู่กหรือผิดอยาง
ชัดเจน ซึ่งแบงคําตอบไดดังนี้ 1) คาดคะเน  เปนโจทยปญหาเชิงสมมติฐาน หรือ สมมติเหตุการณ
ซึ่งอาจเปนไปไดหรือยังเปนไปไมได 2) การวางแผน  เปนโจทยปญหาที่ผูตอบเสนอแนวความคิด 
วางโครงการหรือเสนอแผนงานใหมๆ เปนโจทยปญหาเพื่อใหเกิดการวินิจฉัยตีความและมีการสรุป
อยางมีหลักเกณฑ 

2. โจทยปญหาโดยใชคําตอบเปนเกณฑ แนวคิดที่สําคัญของนักการศึกษา
หลายทานไดนําเอาคําตอบของนักเรียนในลักษณะตาง ๆ มาเปนเกณฑในการจัดแบงประเภท
โจทยปญหา ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

Cunningham (1971) ไดจําแนกประเภทของโจทยปญหาโดยอาศัย
คําตอบเปนเกณฑแบงเปน 2 ประเภทใหญ ๆ คือ 

1. โจทยปญหาแบบแคบ (Narrow Questions) เปนโจทยปญหาที่
ตองการใหผูตอบใชความคิดระดับตํ่า คําตอบเปนขอเท็จจริงส้ันๆ หรือเปนโจทยปญหาเพื่อให
ผูตอบตอบวาใชหรือไมใช คําตอบแบบนีส้ามารถทํานายได เพราะเปนคําตอบทีเ่ฉพาะ เจาะจง 
แบงออกเปน 2 ชนิด คือ 1) โจทยปญหาที่เกี่ยวของกับความรูความจาํ (Cognitive Memory 
Questions) เปนโจทยปญหาที่ตองการใหผูตอบบอกขอเท็จจริง คํานิยามหรือขอมูลที่จาํได 
คําตอบมักเปนคําคําเดียว 2) โจทยปญหาที่มีแนวคําตอบเดียว (Convergent Questions) เปน
โจทยปญหาทีก่วางกวาโจทยปญหาเกี่ยวกับความรู เพราะผูตอบตองนาํขอเท็จจริงมารวมกันและ
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สรางคําตอบข้ึน ที่จัดเปนโจทยปญหาประเภทแคบ เพราะมีคําตอบทีดี่ที่สุดหรือถูกตองที่สุดเพยีง
คําตอบเดียว ไดแก โจทยปญหาใหอธิบาย ใหบอกความสัมพนัธและใหเปรียบเทียบและบอกความ
แตกตาง 

2. โจทยปญหาแบบกวาง (Broad Questions) เปนโจทยปญหาที่มี
คําตอบที่เปนไปไดหลายแบบไมสามารถทาํนายคําตอบลวงหนาได และเปนโจทยปญหาที่กระตุน
ใหคิด เพื่อตองการใหผูตอบต้ังสมมติฐาน ทาํนายหรือสรุปอางอิง นอกจากนีย้ังเกี่ยวของกับการ
แสดงความคิดเห็น การตัดสินและความรูสึก ซึ่งอาจจะไมเกีย่วของกับคําตอบที่ดีที่สุด แบง
ออกเปน 2 ชนิด คือ 1) โจทยปญหาที่มหีลายคําตอบ (Divergent Questions) เปนโจทยปญหาที่
มุงใหผูตอบรวบรวมขอมูลเปนแบบแผนใหม ตามความคิดริเร่ิมของตนเอง โจทยปญหาประเภทนี้
เปนการต้ังสถานการณปญหาใหมใหผูตอบรวบรวมความคิด แลวสรางเปนขอแกปญหาทีม่ี
ความหมาย ไดแก โจทยปญหาใหทาํนาย โจทยปญหาใหต้ังสมมติฐาน โจทยปญหาใหสรุปอางอิง 
และโจทยปญหาที่ใหจัดโครงสรางใหม 2) โจทยปญหาประเมินคา (Evaluative Questions) เปน
โจทยปญหาทีต่องการใหผูตอบตัดสินคุณคาที่เลือกหรือโตแยง เปนโจทยปญหาระดับสูงสุด มุงให
ผูตอบรวบรวมความรู ความคิดเห็นและเลือกดวยตนเอง การตัดสนิจะตองมีหลักเกณฑ มีหลกัฐาน
โดยตัดสินวา ดี-เลว หรือ ถูก-ผิด อยางไร ไดแก โจทยปญหาใหตัดสิน ใหประเมินคา และให
ตัดสินใจเลือก เปนตน 

วีระยุทธ วิเชยีรโชติ (2521) ไดจําแนกประเภทของโจทยปญหาที่ใชใน
การเรียนการสอนแบบสืบสอบตามข้ันตอนของการสืบสวนหาความรู (Inquiry Method) แบงเปน 
5 ประเภท ดังนี ้

1. โจทยปญหาประเภทสังกัปแนวหนา (Advanced Conceptual 
Organizer) เปนคําถามที่มุงดึงประสบการณเดิมมาสัมพันธกับประสบการณใหม มักข้ึนตนและลง
ทายดวยคําวา “เกี่ยวของกนัอยางไร” “ส่ิงนีห้รือความรูขอนี้เกี่ยวของกันอยางไร” หรือเปนโจทย
ปญหาที่นาํไปสูการสํารวจวาผูตอบมีความรูพื้นฐานเพยีงพอหรือไม มกัจะถามวา “ความรูขอนี้มี
อะไรเปนพืน้ฐาน” 

2. โจทยปญหาประเภทสังเกต (Observe) เปนโจทยปญหาเพื่อให
เกิดการเรียนรูเกี่ยวกับส่ิงนั้น ประสบการณนั้น คืออะไรและประกอบดวยอะไร คําตอบของโจทย
ปญหานี้เปนผลของการสังเกตดวยประสาทสัมผัสทัง้หา เชน เมื่อนักเรียนจุดเทยีน มีอะไรเกิด
ข้ึนกับเทียนบาง 
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3. โจทยปญหาประเภทอธิบาย (Explain) เปนโจทยปญหาที่ใช
แสวงหาเหตุผลของปญหาทีเ่กิดข้ึน เพือ่ต้ังสมมติฐานและนาํไปสูการสรางทฤษฎีและใชอธิบาย
ปรากฏการณตางๆ อยางกวางขวาง เชน ทําไมเทียนไขที่ติดไฟอยูจึงดับเม่ือเอาแกวครอบ 

4. โจทยปญหาประเภททาํนาย (Predict and Prove) เปนโจทย
ปญหาที่คาดการณลวงหนาและมักเปนโจทยปญหาในรูปของสมมติฐานเชงิทํานายผล ในเมือ่มี
การแปรเปล่ียนเหตุ เชน ถาโถแกวมีรูร่ัว เอาไปครอบ เทยีนจะดับหรือไม 

5. โจทยปญหาประเภทควบคุมและสรางสรรค (Control and 
Create) เปนโจทยปญหาที่นาํเอาหลักการและหลักเกณฑไปประยุกตใชในการแกปญหาในชีวิต
จริง ที่มุงจะควบคุมตัวสาเหตุ เพื่อใหเกิดผลตามที่ตองการ และเปนโจทยปญหาทีก่ระตุนใหเกิด
ความคิดที่จะแกปญหาอยางริเร่ิมสรางสรรค เชนเราจะนําหลักการที่คนพบไปควบคุมใหไฟดับใน
เวลาที่ตองการไดอยางไร 

ธงชัย ชิวปรีชา (2537) ไดจําแนกโจทยปญหาโดยอาศัยคําตอบออกเปน 
4 ประเภท ดังนี ้

1. โจทยปญหาทัว่ ๆ ไปที่ไมเกี่ยวของกับเนื้อหาวิชา (General 
Questions) เปนโจทยปญหาที่ผูถามใชเพื่อถามนาํทางใหกิจกรรมการเรียนการสอนดําเนินไปใน
ทิศทางที่ตองการ อาจใชเราความสนใจของผูตอบและมักเปนโจทยทีไ่มเกี่ยวกับเนือ้หาวชิา 

2. โจทยปญหาเนนใจความ (Rhetorial Questions) เปนโจทยปญหา
ที่ใชเนนและเราความสนใจของผูตอบจุดมุงหมายของโจทยปญหาประเภทนี้ไมใชอยูที่คําตอบวา 
ใชหรือไมใช แตตองการบอกขอเท็จจริง ขอควรระวังในการใชโจทยปญหาประเภทน้ี ผูถามจะถาม
เพื่ออะไร 

3. โจทยปญหาทีม่ีคําตอบที่แนนอน (Closed Questions) เปนโจทย
ปญหาที่มีคําตอบจํากัดและแนนอน ไมวาจะถามโจทยปญหานีต้อใคร ก็หวงัจะไดคําตอบ
เชนเดียวกนั โจทยปญหาประเภทนี้ไมเกีย่วกับความคดิเห็นสวนใหญ จะเปนที่เกี่ยวกบัขอเท็จจริง 
มักจะวัดความรูความจําในสิ่งที่ผูตอบเคยเรียนมาแลว 

4. โจทยปญหาทีม่ีคําตอบไดหลายทาง (Opened Questions) เปน
โจทยปญหาทีม่ีคําตอบไดมากกวาหนึง่คําตอบ มักจะเปนโจทยปญหาที่ใหผูตอบบรรยายในส่ิงที่
สังเกตได อธบิาย หรือ สรุป หรือควบคุมตัวแปร โจทยปญหาประเภทน้ีจะเปนการใหผูตอบแสดง
ความคิดเหน็ของตนเองพรอมทั้งใหเหตุผลประกอบ ดังนัน้คําตอบของแตละคนอาจไมเหมือนกนั 
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3. โจทยปญหาจําแนกตามทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร 

โจทยปญหาประเภทนี้จะมีลักษณะที่แตกตางจากโจทยปญหาทั้งสอง
ประเภทที่กลาวมาแลว คือมีความเชื่อวาการคนหาความรูทางวิทยาศาสตร เปนส่ิงทีค่วรปลูกฝงให
เด็กนักเรียนทกุๆ คน ซึ่งมนีกัการศึกษาหลายทานไดจําแนกโจทยปญหาประเภทนี้ไว ดังนี ้

Suchman (1966; อางใน นัยนา ตรงประเสริฐ, 2544)  ไดจําแนกโจทย
ปญหาตามกระบวนการปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร แบงออกเปน 4 ประเภท ดังนี ้

1. โจทยปญหาเพื่อการตรวจสอบ (Verification)  เปนโจทยปญหาที่
ถามความจริง ตองการใหบงชี้หรือตรวจสอบผลที่ผูตอบสังเกตไดจากการทดลองวาถกูตองหรือไม 

2. โจทยปญหาเพื่อการทดลอง (Experimental questions) เปนโจทย
ปญหาที่ไดจากการต้ังสมมติฐาน เพื่อแสดงถึงข้ันตอนในการทดลองทางวิทยาศาสตร ถามีการ
เปล่ียนแปลงวธิีดําเนนิการทดลองจากที่กาํหนดไวในคําแนะนาํ 

3. โจทยปญหาเพื่อความจําเปน (Necessity) เปนโจทยปญหาเพื่อให
ความมัน่ใจวาสถานการณใด เปนส่ิงจําเปนตอผลการทดลองท่ีเกิดข้ึน 

4. โจทยปญหาเพื่อการสังเคราะห (Synthesis) เปนโจทยปญหาที่
พยายามกําหนดแนวความคิด หรือทฤษฎีเฉพาะประเด็นที่เกี่ยวกับสาเหตุที่เกิดข้ึนในการทดลอง
วาเปนสาเหตุจริงหรือไม 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2531) ไดสงเสริม
ใหมีการเรียนการสอนวิชาวทิยาศาสตรแบบสืบสอบ โดยเนนการทดลองและการอภิปรายซักถาม 
เพื่อใหนักเรียนไดฝกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร จําแนกโจทยปญหาเปน 5 ประเภท ดังนี ้

1. โจทยปญหาเพื่อการสังเกต (Observation) คือโจทยปญหาที่
ตองการใหผูตอบใชประสาทสัมผัสทั้งหา เพื่อรับรูและตอบปญหาหรือเปนการรวบรวมขอมูลเพื่อ
วิเคราะหปญหา และแกปญหาในข้ันตอไปมักมีคําวา เทาไร อะไร 

2. โจทยปญหาเพื่อการอภิปราย (Explanation) คือ โจทยปญหาที่
ผูตอบตองใชเหตุผลประกอบกับขอมูลตาง ๆ ที่รวบรวมไดจากการสังเกต หรือจากความรูเดิม 
มกัจะมีคําวา ทําไม อยางไร เพราะเหตุใด จะอธิบายไดอยางไร 

3. โจทยปญหาเพื่อสรางสมมติฐาน (Hypothesis) คือ โจทยปญหาที่
ถามเพื่อใหผูตอบคาดการณวาจะมีอะไรเกิดข้ึน เมื่อมกีารเปล่ียนแปลงบางส่ิงบางอยาง หรือเปน
โจทยปญหาทีต่องการคําคาดการณ เพื่อขยายขอสรุปที่ไดอธิบายไวแลวใหกวางขวางออกไป 
อาจจะถามดวยคําวา คาดวาจะเปนอยางไร หวงัวาจะเปนอยางไร ถาสมมติวาหรือทํานาย 
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4. โจทยปญหาเพื่อการออกแบบการทดลอง และควบคุมตัวแปร 
(Design and Control) คือ โจทยปญหาที่ผูตอบจะตองนาํเอาหลักเกณฑความสัมพนัธของ
องคประกอบตางๆ ที่คนพบข้ันตน เพื่อวางแผนการทดลองและควบคุมตัวแปรตางๆ เพื่อใหเกิดผล
ตามตองการ เชน ในการพิสูจนวาการตมน้ําบนยอดเขา น้าํจะเดือดที่อุณหภูมิตํ่ากวาพืน้ราบ 
จะตองควบคุมตัวแปรอะไรบาง เปนตน 

5. โจทยปญหาเพื่อการนําไปใช (Application) คือ โจทยปญหาที่ถาม
เพื่อใหผูตอบ นําความรูหรือกฎเกณฑตางๆ มาใชใหเกิดประโยชนในสถานการณใหมๆ เชน เราจะ
นําความรูเกีย่วกับกฎของบอยลไปใชประโยชนอะไรไดบาง หรือนกัเรียนตองการปลูกตนกหุลาบ 
แตดินมีสภาพเปนกรดมาก จะมีวิธีแกไขอยางไรเพื่อใหตนกหุลาบเจริญงอกงามดี เปนตน 

ลักษณะของโจทยปญหาในการเรียนการสอนท่ีดี 

โจทยปญหาทีดี่จะชวยสงเสริมใหนกัเรียนเกิดความคิดอยางเปนระบบ และเกิด
การเรียนรูตามวัตถุประสงคที่ต้ังไว การต้ังโจทยปญหาที่ดีเปนศิลปะอยางหนึ่งที่จาํเปนทั้งครูและ
นักเรียน สําหรับลักษณะโจทยปญหาที่ดีนัน้ไดมีผูใหทรรศนะไวตาง ๆ กัน ดังนี ้

Barry (1973) กลาวไววา โจทยปญหาที่ดีจะตองชัดเจน ถามตรงไปตรงมา 
เหมาะกับอายุและสติปญหาของนักเรียน มีวัตถุประสงคในการถามและควรมีหลายๆ แบบตาม
ความแตกตางระหวางบุคคล 

Callahan and Clark (1982) กลาวถึงโจทยปญหาที่ดีวา ควรชัดเจน กระตุนให
นักเรียนคิด ไมควรแนะคําตอบ ไมควรถามแบบใหตอบวา ใช หรือ ไมใช และโจทยปญหาควรทํา
ใหนักเรียนเกดิการพัฒนาความคิดรวบยอด 

Orr (1999) ไดกลาวถงึโจทยปญหาที่ดีมอีงคประกอบ 2 สวน คือ  

1. ผูสอนตองถามโจทยปญหาที่ตรงประเด็น สอดคลองกับเนื้อหา 

2. ผูเรียนก็จะใหคําตอบแกผูสอนไดตรงประเด็นตามที่ไดเรียนมา 

ภพ เลาหไพบูลย (2537) ไดสรุปลักษณะของโจทยปญหาท่ีดีดังนี ้

1. มีความหมายที่ชัดเจน ใชภาษางายๆ ไมคลุมเครือ เขาใจงาย 

2. เปนขอความทีก่ะทัดรัดและเปนขอคําถามในประเด็นที่ชดัเจน 

3. เปนขอความทีส่มบูรณ ไมละขอความบางสวนเอาไวใหคิดเอง 

4. มีความเหมาะสมกับระดับ ความยากงายเหมาะสมกับผูเรียน 

5. เปนโจทยที่สงเสริมและกระตุนใหนักเรียนคิดเพื่อหาคําตอบ 
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จันทรเพ็ญ เช้ือพานิช (2527) กลาวถึง ลักษณะของโจทยปญหาทีดี่สรุปไดวา 
โจทยปญหาทีดี่มีลักษณะสาํคัญ 5 ประการ คือ 

1. มีความหมายชัดเจน 

2. เปนขอความกะทัดรัด  

3. เปนขอความทีส่มบูรณ  

4. มีความเหมาะสมกับระดับผูเรียน และ  

5. สงเสริมใหผูเรียนใชความคิดเพื่อหาคําตอบอยางสมเหตุสมผล 

สมศักด์ิ สินธรุะเวชญ (2542) ไดกลาววา โจทยปญหาที่ดีจะตองมีความสัมพนัธ
กับวิชาที่กาํลังทําการเรียนการสอนอยู ตองมีวัตถปุระสงคในการถาม ตองยั่วยุใหนักเรียนอยากคิด
อยากตอบและจะตองเปนไปตามลําดับเร่ิมจากงายไปหายาก 

กลาวโดยสรุปไดวา โจทยปญหาที่ดีควรจะถามใหตรงจุดประสงค ใชภาษา
กะทัดรัด มีความชัดเจนและเหมาะสมกับนักเรียน สอดคลองกับเนื้อหาและวัตถุประสงค สามารถ
กระตุนและสงเสริมใหเกิดการพัฒนาทางความคิดและสามารถใชประเมินผลการเรียนได 

การแกโจทยปญหา 

การแกปญหาจึงเปนสิ่งจาํเปนสําหรับมนษุย เพื่อใหผานพนปญหาและบรรลุ
วัตถุประสงคของกิจกรรมการเรียนการสอนไปได การแกปญหาเปนเปาหมายสําคัญของการเรียน
การสอนในทกุสาขาวิชา นอกจากนีก้ารแกโจทยปญหายังเปนสวนสําคัญและจําเปนสําหรับการ
เรียนการสอนในระดับโรงเรียน นักการศึกษาไดใหคํานิยามของการ แกโจทยปญหาไวดังนี ้

ยุพิน พพิทิธกลุ (2530) กลาววา การแกปญหาเปนกระบวนการประยุกตความรู
เดิมที่ไดรับมาต้ังแตตอนแรกกับประสบการณใหม เพือ่เปรียบเทียบ วเิคราะห และทําการสรุปผล
ซึ่งสอดคลองกับ สิริมาส สิทธิหลอ (2535)  

Belikov (1989) กลาวถึง การแกโจทยปญหาทางฟสิกส หมายถึง กระบวนการ
สรางสมการทางคณิตศาสตร เพื่อเปนตัวแทนความสัมพนัธของปริมาณทางกายภาพจากส่ิงที่
โจทยกําหนดให แลวคนหาคาของปริมาณที่ไมทราบคาในความสัมพนัธนั้น 

กลาวโดยสรุปไดวาการแกปญหาทางฟสิกส หมายถงึกระบวนการในการประยุกต
ความรูและประสบการณเดิมดานวิทยาศาสตรกายภาพและคณิตศาสตร เพื่อใหเกิดความสัมพนัธ
ของปริมาณทีเ่กี่ยวของในรูปของสมการ และคนหาคาหรือปริมาณกายภาพท่ีตองการทราบคา 
รวมถึงการพจิารณาเปรียบเทียบ วิเคราะหและสรุปผล เพื่อตัดสินใจระบุคาหรือคําตอบของ
ปริมาณที่ตองการทราบคา หรือเงื่อนไขทางกายภาพทีส่มเหตุสมผลที่สุด 
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กระบวนการการแกโจทยปญหาทางฟสิกส 

กระบวนการแกโจทยปญหาทางฟสิกส เปนกระบวนการเพ่ือคนหาคําตอบหรือ 
ปริมาณที่ยงัไมทราบคา หรือเงื่อนไขทางกายภาพท่ีสมเหตุสมผลในโจทยปญหานัน้ ซึ่งจะชวยให
ผูเรียนไดคนหาคําตอบของโจทยปญหานัน้ไดอยางมีข้ันตอนและมีความถูกตอง ไดมีนักการศึกษา
หลายทานไดเสนอแนวคิดการแกโจทยปญหาไวหลายทานดังนี ้

Mueller (1982) ไดเสนอข้ันตอนในการแกโจทยปญหา ไวดังนี ้

1. พิจารณาปริมาณหรือส่ิงที่โจทยตองการทราบ และตัวแปรที่ทราบคาหรือ
ส่ิงที่โจทยกําหนดมาใหสมมติตัวแปร เชน  x, y เปนตน แทนตัวแปรที่ไมทราบคานัน้ 

2. สรางความสัมพันธระหวางตัวแปรที่ไมทราบคากับตัวแปรที่สามารถ
ทราบคาไดจากขอมูลที่โจทยปญหากําหนดใหมา 

3. เขียนเปนสมการแสดงความสัมพันธของตัวแปรที่ไมทราบคาในรูปของตัว
แปรที่ทราบคาเชน y = 2x เมื่อ y เปนตัวแปรไมทราบคา x เปนตัวแปรที่ทราบคา เปนตน 

4. ดําเนนิการแกสมการนัน้โดยอาศัยประสบการณเดิมและความรูดาน
คณิตศาสตรและวิทยาศาสตรของผูศึกษา 

Charles (1985) กลาวถงึการแกโจทยปญหา เปนกระบวนการของการแกปญหา 
การเลือก การรวบรวมขอมูลที่จําเปนสําหรับการแกปญหา การเลือกและการใชเทคนิคที่เหมาะสม
ในการวิเคราะหปญหา รวมถึงการประเมนิเพื่อตัดสินคําตอบที่สมเหตุสมผล 

Belikov (1989) ไดเสนอข้ันตอนในการวิเคราะหและแกโจทยปญหาทางฟสิกสไว 
ดวยข้ันตอนตามลําดับ ดังนี ้

1. วิเคราะหปรากฏการณทางฟสิกสที่อยูในโจทยปญหา ดวยการทาํความ
เขาใจในโจทยปญหานั้น แลวตีความ วิเคราะห และแปลความหมาย แลวพิจารณาวาส่ิงใดทีโ่จทย
ตองการทราบคําตอบ 

2. ใชขอมูลในโจทยปญหาเชื่อมโยงกับนยิาม หลักการ กฎและทฤษฎีทาง
ฟสิกส ดวยการเขียนสมการแสดงความสัมพันธตามที่โจทยกาํหนด หรือเลือกใชความสัมพนัธตาม
นิยามหลักการ กฎและทฤษฎีทางฟสิกสที่เคยมีประสบการณมา 

3. ใชขอมูลในโจทยปญหาแทนปริมาณในนยิาม หลักการ กฎและทฤษฎี
ทางฟสิกส ดวยการแทนคาปริมาณตาง ๆ ในรูปของตัวแปรตามความสัมพนัธที่ได 
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4. คํานวณและวิเคราะหคําตอบของโจทยปญหา ดวยการแกสมการ แทน
คาคงตัวที่มีในสมการ และประมาณคําตอบที่คํานวณได 

5. ตอบโจทยปญหา โดยสรุปเปนคําตอบหรือเปนขอความที่ไดออกมาตาม
ความหมายทีโ่จทยตองการ 

จากที่ไดกลาวมาขางตน สรุปไดวากระบวนการแกโจทยปญหาทางฟสิกสเปน
วิธีการที่อาศัยข้ันตอนในการคนหาคําตอบของโจทยปญหาสรุปได 6 ข้ันตอน ดังนี ้

1. วิเคราะหโจทยปญหาวาส่ิงใดที่โจทยตองการทราบคําตอบ 

2. ตีความโจทยปญหาวาส่ิงใดที่โจทยกาํหนดมาให 

3. ใชขอมูลในโจทยปญหา สรางความสัมพันธของปริมาณทางฟสิกสที่ไม
ทราบคากับหลักการ กฎและทฤษฎีทางฟสิกส เชน การเขียนสูตรหรือสมการ เปนตน 

4. ใชขอมูลในโจทยปญหาแทนความสัมพนัธของปริมาณทางฟสิกสที่ไม
ทราบคาในหลักการ กฎและทฤษฎีทางฟสิกส 

5. คํานวณเพื่อหาคําตอบหรือตัดสินเงื่อนไขทางฟสิกสที่เปนคําตอบของ
โจทยปญหา และระบุหนวยของคําตอบที่ไดจากการคํานวณ หรือเงือ่นไขทางฟสิกสที่ได 

ปจจัยที่มีผลตอกระบวนการการแกโจทยปญหาทางฟสิกส 

ในกระบวนการแกโจทยปญหานั้นมีองคประกอบหลายประการทีม่ีอิทธิพลตอการ
แกปญหา ซึ่งนักการศึกษาหลายทานไดใหความเหน็ไว ดังนี ้

Piaget (1962) ไดอธิบายถึงความสามารถในการแกปญหาตามทฤษฎีทางดาน
พัฒนาการทางเชาวปญญา โดยใหความเหน็วาความสามารถในการแกปญหาจะเร่ิมพัฒนาให
เห็นชัดต้ังแตข้ันที ่3 คือ ระยะที่เด็กคิดอยางเปนรูปธรรม โดยเด็กมีอายปุระมาณ 7 - 8 ป จะเร่ิมมี
ความสามารถในการแกปญหาแบบงาย ๆ ภายในขอบเขตจํากัด ตอมาถึงระดับพฒันาการข้ันที ่ 4 
คือระยะที่คิดเปนนามธรรม เด็กมีอายุประมาณ 11 -12 ป จะมีความสามารถในการคิดหาเหตุผล
มาสนับสนนุการแกปญหาแบบซับซอนและสามารถเรียนรูในส่ิงที่เปนนามธรรมที่สลับซับซอนได 

Henry (1971) ไดศึกษาถึงองคประกอบที่มีอิทธิพลตอความ สามารถในการ           
แกโจทยปญหา พบวาองคประกอบที่สําคัญประกอบดวย 

1. ความสามารถในการส่ือสารดวยขอความหรือคําพูด 

2. ความเขาใจในแนวคิดเบ้ืองตนของผูต้ังโจทยปญหา 

3. ความสามารถในการตีความหมายของโจทยอยางมีเหตุผล 

4. ความสามารถในการสรางความสัมพนัธและการคิดคํานวณ 
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Zalewski (1978) ไดใหขอเสนอวา องคประกอบที่จะชวยในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร หรือวิชาที่มกีารคํานวณวชิาอ่ืน มีองคประกอบ 4 ประการ ไดแก 

1. ความรูในเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรและวิชานั้น ๆ 

2. ความสามารถในการจัดกระทํากับตัวแปรตาง ๆ 

3. ความเขาใจในการอานศัพท การตีความจากกราฟและตาราง 

4. ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 

Dickson and Gibson (1984) กลาวถงึองคประกอบทีม่ีสวนชวยในการแกโจทย
ปญหาทางคณิตศาสตรและวิชาคํานวณวิชาอ่ืนๆ ไดแก 

1. ความสามารถในการอาน (Reading Ability) 

2. ความเขาใจ (Comprehension) ไดแก ความเขาใจโดยทั่วไป และความ
เขาใจสัญลักษณและคําศัพทเฉพาะทาง 

3. ความสามารถในการแปลง (Transformation) ไดแก การแปลงโจทย
ปญหาไปสูรูปแบบสัญลักษณทางคณิตศาสตร 

4. ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร (Process Skills) ผูเรียนสามารถ
ดําเนนิการคํานวณตามวิธกีารแกปญหาทีคิ่ดไดหรือไม 

5. การลงหนวยในคําตอบ (Encoding) นกัเรียนสามารถเขียนคําตอบใน
รูปแบบที่ยอมรับกันหรือไม  

6. แรงจูงใจ (Motivation) ในการแกโจทยปญหาของผูเรียน ซึง่จะสามารถ
แกปญหาไดถกูตอง ถาผูเรียนมีความพยายามดวยแรงจงูใจในการที่จะแกโจทยปญหา 

7. การขาดความระมัดระวัง (Carelessness) ผูเรียนบางคนทราบวิธกีารแก
โจทยปญหา แตขาดความระมัดระวังในการคิดคํานวณ จึงทาํใหเกิดขอผิดพลาดได 

8. รูปแบบของโจทยปญหา (Question Form) ที่ซับซอนจะสรางความสับสน
ใหแกผูเรียน 

สุนีย  เหมะประสิทธิ ์ (2534) เสนอวาองคประกอบที่สําคัญที่ชวยในการแกโจทย
ปญหาทางดานการคํานวณ คือความสามารถของผูเรียน 4 ดาน ไดแก  

1. ความสามารถในการอาน  

2. ความสามารถในการคิดคํานวณข้ันพืน้ฐาน  

3. ความสามารถในการวิเคราะหโจทยปญหา และ  

4. ความสามารถในการหาวิธีแกโจทยปญหา 
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นิพนธ คงนิล (2541) กลาวถงึองคประกอบที่มีอิทธพิลตอกระบวนการแกโจทย
ปญหาทางฟสิกส และคํานวณทางฟสิกส ไวดังนี ้ 

1. ระดับพัฒนาการทางเชาวปญญาของบุคคล ไดแก ความสามารถในการ
อาน ความสามารถในการใชเหตุผล ความรูพืน้ฐานเดิมในวิชาฟสิกสและคณิตศาสตร ทักษะใน
การคํานวณ ทกัษะในการตีโจทยปญหา และความสามารถในการจัดกระทํากับตัวแปร 

2. ประสบการณ ประกอบดวยประสบการณเกี่ยวกบัเนื้อหาและวธิีการ
แกปญหา การฝกฝนการแกโจทยปญหา และสภาพแวดลอมของการแกโจทยปญหา 

3. เจตคติในการแกโจทยปญหาของผูเรียน ซึ่งประกอบดวยความสนใจ
แรงจูงใจ เปนตน 

งานวจิัยที่เกีย่วของกับแบบฝกหลงัเรยีนและโจทยปญหา 

Moose (1983) ไดศึกษาลักษณะที่สงเสริมการแกไขปญหาฟสิกสของนักศึกษา
ในระดับวิทยาลัย กลุมตัวอยางเปนนกัศึกษาทีเ่รียนวิชาฟสิกส  ในปการศึกษา 1983 เนื้อหาที่ใชใน
การแกโจทยปญหาคือเร่ืองงาน กําลังและพลังงาน พบวาความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรและ           
เจตคติที่ดีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาฟสิกส เปนคุณลักษณะหนึ่งที่ชวยสงเสริมการแกโจทย
ปญหาทางฟสิกสของนกัศึกษา 

Fischer (1995) ไดทําการศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิท์างการเรียน
วิชาคณิตศาสตร ทักษะการคํานวณและความสามารถในการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกศาสตร กลุม
ตัวอยางเปนนกัเรียนระดับมธัยมศึกษา จาํนวน 266 คน เคร่ืองมือทีใ่ชในการวิจัยคือแบบทดสอบ
ทักษะการคํานวณ แบบทดสอบความสามารถในการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกศาสตร แบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร พบวาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ทักษะ
การคํานวณและความสามารถในการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกศาสตร มีความสมัพนัธกันในทางบวก
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ และสามารถใชทักษะการคํานวณและความสามารถในการคิดหา
เหตุผลเชิงตรรกศาสตรในการทํานายผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรได 

แนงนอย ทองธวัช (2526) ไดทําการศึกษาความสัมพนัธระหวางความสามารถ
ดานเหตุผลเชิงถอยคํา และความสามารถในการใชนิยามและทฤษฎีบทกับความสามารถในการ            
แกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 เคร่ืองมือทีใ่ชในการวิจัยเปน
แบบทดสอบความสามารถดานเหตุผลเชิงถอยคํา แบบทดสอบความสามารถในการใชนิยามและ
ทฤษฎีบท และแบบทดสอบความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร พบวาความสามารถ
ดานเหตุผลเชิงถอยคํา ความสามารถในการใชนยิามและทฤษฎีบท และความสามารถในการแก
โจทยคณิตศาสตร มีความสัมพันธกนัในทางบวกอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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ขวัญเรือน พทุธรัตน (2546) ไดวิจัยเพื่อศึกษาผลของการเรียนรูรวมกันในการจัด
กิจกรรมภายหลังการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ที่มีตอการแกปญหาเชิงวทิยาศาสตร
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมทดลองไดรับการเรียนรูรวมกนัในการจัดกิจกรรมหลังเรียน
ดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสวนกลุมควบคุมไมไดรับ เคร่ืองมือที่ใชในการวจิัยเปนแผนการ
เรียนรูรวมกนัในการจัดกจิกรรมทายบทเรียน และแบบทดสอบการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตร 
พบวา นักเรียนที่มีการเรียนรูรวมกนัในกจิกรรมภายหลังการเรียนและกลุมที่ไมมกีารเรียนรูรวมกัน
ในกิจกรรมภายหลังการเรียน มีการแกปญหาเชิงวทิยาศาสตรแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 โดยนกัเรียนทีม่ีการเรียนรูรวมกันในกิจกรรมภายหลังการเรียน มีทักษะในการ
แกปญหาเชิงวิทยาศาสตร สูงกวากลุมที่ไมมีการเรียนรูรวมกันในการจัดกิจกรรมการเรียน 

นัยนา ตรงประเสริฐ (2544) ไดวิจัยเพื่อศึกษาเปรียบเทยีบทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรและความสามารถในการต้ังคําถามของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน ที่เรียนวชิา 
วิทยาศาสตรโดยมีและไมมกีารฝกต้ังคําถาม เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมทดลอง
ใหเรียนโดยไดรับการฝกต้ังคําถาม กลุมควบคุมใหเรียนโดยไมไดรับการฝกต้ังคําถาม เคร่ืองมือที่
ใชในการวิจัยคือ 1) แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 2) แบบวัดความ สามารถในการ
ต้ังคําถามเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 3) แผนการสอนที่มีการฝกต้ังคําถาม
เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและแผนการสอนที่ไมมกีารฝกต้ังคําถาม เพื่อ
พัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร พบวานักเรียนทีเ่รียนโดยมีการฝกต้ังคําถามเพื่อพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ไดคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และคะแนน
ความสามารถในการต้ังคําถาม สูงกวาเกณฑที่กาํหนดคือสูงกวารอยละ 70 และนักเรียนทีเ่รียน
โดยมีการฝกต้ังคําถามเพื่อพฒันาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรในวิชาวทิยาศาสตร และความสามารถในการต้ังคําถามสูงกวานกัเรียนที่ไมมกีารฝก
ต้ังคําถามเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ดวงทพิย เพ็ชรนิล (2544) ไดวิจัยเพื่อศึกษาผลของการใชกระบวนการแกปญหา
คณิตศาสตร ที่มีตอการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกะและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 5 กลุมทดลองไดฝกกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตร กลุมควบคุม
ไมไดฝกกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยเปนชุดกจิกรรมการฝก
กระบวนการแกปญหาคณิตศาสตร และแบบทดสอบการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกะ ผลการวิจยัพบวา 
1) นักเรียนทีไ่ดรับการฝกกระบวนการแกปญหาคะแนนเฉล่ียการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกะ สูงกวา
นักเรียนที่ไมไดรับการฝกกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตรอยางมีนยัทางสถิติสําคัญที่ระดับ .05 
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2) นักเรียนทีไ่ดรับการฝกกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตร มีคะแนนเฉลีย่การคิดหาเหตุผลเชิง
ตรรกะหลังทดลอง สูงกวากอนการทดลองอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 3) นักเรียนที่ไดรับ
การฝกกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตร มีคาคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
หลังทดลอง สูงกวานกัเรียนที่ไมไดรับการฝกกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตรอยางมนีัยทางสถิติ
สําคัญที่ระดับ .05 4) นักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตร มีคาคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรหลังทดลอง สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 

ตอนท่ี  3 บทเรียนบนเวบ็ (Web-Based Instruction: WBI) และงานวจิัยที่เกีย่วของ 

บทเรียนบนเว็บ (Web-Based Instruction: WBI) 

ความหมายของบทเรียนบนเว็บ 

Khan (1997) ใหความหมายบทเรียนบนเว็บ (Web-Based Instruction: WBI) 
วาเปนการเรียนการสอนที่ใชไฮเปอรมีเดียเปนพืน้ฐาน โดยนําเอาคุณลักษณะและทรัพยากรที่มีใน
เวิลด ไวด เว็บ มาใชประโยชนในการจัดสภาพแวดลอมทีส่นับสนนุใหเกิดการเรียนรู 

Dyroweb (1997) ไดกลาวถงึ การใชเว็บในการเรียนการสอนเพื่อความสะดวกตอ
การศึกษาทางไกล การใหการปรึกษา การสัมภาษณขอมูลของผูเขารับการเรียน การลงทะเบียน
การเรียน โดยในเว็บมีลักษณะการจัดเนื้อหา รายวชิามีการบรรจุเนื้อหาตามความตองการของ
ผูเรียน การออกแบบการเรียนผานเว็บจะชวยใหผูสอนมีการใชเวบ็ในการศึกษา สามารถรบรวม
วัสดุการเรียนการสอนผานเว็บ และการบอกรายละเอียดของโปรแกรมการเรียนผานเว็บ ทําใหเกิด
การสรางสรรค มีโอกาสการขยายความรู เกดิการเปล่ียนแปลงในการอาน การคิด และการเรียนรู 

Judy และคณะ (1998) ไดกลาวถงึการเรียนผานเว็บ คือการนําเอาองคความรู
และวิชาการตาง ๆ ที่เปนไปไดในการเรียน ใหกับผูเรียนที่ผานทาง เวลิด ไวด เว็บ เพื่อตอบสนอง
ความตองการของผูเรียนแตละคน ซึ่งมปีระโยชนในแงของประหยัดคาใชจายในการเรียน ความ
สะดวกในการเรียนรูที่เพิ่มมากข้ึน มีการติดตอส่ือสาร มีแหลงขอมูลที่เที่ยงตรงและมีความ
หลากหลายมากข้ึน สอดคลองกับ Relan และ Gillani (1997) ไดกลาวถึงการเรียนการสอนบนเว็บ 
คือ การกระทาํของทมีงานในการเตรียมกลวิธีในการเรียนใหเกิดกระบวนการคิดระดับสูง และการ
เรียนรูในสถานการณแบบรวมมือของผูเรียนและผูสอน โดยใชองคประกอบและทรัพยากรบนเว็บ
มาชวยในการเรียนรู 
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Driscoll (1999) ไดกลาวถึงการนาํเว็บมาใชในการเรียนการสอนประกอบดวย 2 
ประเภท คือ แบบที่เปนตัวหนังสืออยางเดียว และแบบมัลติมีเดีย โดยการเรียนการสอนแบบ
ตัวหนงัสืออยางเดียว มีเคร่ืองมือ ไดแก ไปรษณียอิเล็กทรอนกิส (e-mail) กระดานขาว (Bulletin 
Boards) การถายโอนโปรแกรม (Software Downing) ในขณะที่การเรียนการสอนแบบมัลติมีเดีย 
มี 4 ชนิด คือ การเรียนการสอนผานเว็บ (Web Computer Based Instruction) การเรียนการสอน
ภายในหนวยงาน (Web Based Employee Performance Support : EPSS) การเรียนการสอนใน
หองที่เหมือนจริงเรียนตางเวลากัน (Asynchronous Virtual Classroom) และการอบรมใน
หองฝกอบรมเรียนในเวลาเดียวกนั (Synchronous Virtual Classroom)  

ใจทิพย ณ สงขลา (2542) ไดกลาววา บทเรียนบนเว็บ เปนการใชคุณสมบัติของ
ไฮเปอรมีเดียและเครือขายอินเทอรเน็ต เพือ่สรางส่ิงแวดลอมและกิจกรรมทางการเรียนในมิติที่ไมมี
ขอบเขตจํากัดในเร่ืองระยะทางและเวลาทีต่างกนัของผูเรียนและผูสอน 

ยืน ภูวรวรรณ (2543) ไดกลาวถงึการเรียนการสอนผานเว็บ คือ กระบวนการ
เรียนรูบน เวลิด ไวด เว็บ ที่เปนรูปแบบของโมเดลการเรียนการสอนที่ตองประกอบไปดวย การ
ติดตอทั้งสองทาง โดยมีแนวคิดจากการมศูีนยกลางการเรียนรู (Centralize) มาเปนการกระจายลง
สูผูเรียน (Decentralize) และรูปแบบการเรียนการสอนตองเล็กลง โดยยูนิตการเรียนในหลักสูตร
เล็กลง มกีารรวมมือประสานกันทัง้สองรูปแบบ คือ ผูสอนเปนศูนยกลางและผูเรียนเปนศูนยกลาง 
เปรียบเสมือนการเรียนในหองสมุดขนาดใหญ มีองคความรูอยูทั่วโลก มหีนังสือทกุเลมที่สามารถ
หาอานไดในเว็บ การออกแบบการเรียนรูผานเว็บ จะอยูในรูปของโมเดลการเรียนการสอน (Model 
Learning) ทีม่ีลักษณะของการมีปฏิสัมพนัธมากข้ึน 

วิชุดา รัตนเพยีร (2542) ไดกลาววา บทเรียนบนเว็บเปนการนําเสนอโปรแกรม
บทเรียนบนเวบ็เพจ โดยนาํเสนอบนบริการ เวิลด ไวด เว็บ ในเครือขายอินเทอรเน็ต ซึ่งผูออกแบบ
และสรางโปรแกรมการสอนบนเว็บจะตองคํานึงถึงความสามารถ และบริการทีห่ลากหลายของ
อินเทอรเน็ต และนําคุณสมบัติเหลานั้นมาเพื่อใชประโยชนในการเรียนการสอนใหมากที่สุด 

ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2544) ใหความหมายของบทเรียนบนเวบ็วาเปนการ
ผสมผสานกันระหวางการใชเทคโนโลยีสารสนเทศกับกระบวนการออกแบบการเรียนการสอน เพื่อ
เพิ่มประสิทธิภาพทางการเรียนรู และแกปญหาในเร่ืองขอจํากัดทางดานสถานที่และเวลา โดยการ
จัดการเรียนการสอนบนเว็บจะประยุกตใชคุณสมบัติและทรัพยากรของเวิลด ไวด เว็บ ในการจัด
สภาพแวดลอมที่สงเสริมและสนับสนุนการเรียนการสอน ซึ่งการเรียนการสอนที่จดัข้ึนบนเวบ็อาจ
เปนบางสวนหรือทั้งหมดของกระบวนการเรียนการสอนก็ได 
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จากความหมายที่ไดกลาวมาสามารถสรุปไดวา บทเรียนบนเว็บ เปนการจัดการ
เรียนการสอนโดยอาศัยศักยภาพและทรัพยากรบนระบบเครือขายอินเทอรเน็ต ซึง่เปนส่ือสนับสนุน
การเรียนการสอนใหผูเรียนไดเรียนรูอยางกวางขวาง และใหเกิดการเรียนการสอนไดทุกเวลาและ
ทุกสถานที ่ซึ่งอาจเรียกวา บทเรียนบนเว็บ หรือ บทเรียนผานเว็บ (Web-Based Instruction: WBI) 
การฝกอบรมผานเว็บ (Web-Based Training: WBT) การสอนผานอินเทอรเน็ต (Internet-Based 
Instruction) การสอนผานเวิลด ไวด เวบ็ (WWW-Based Instruction) การฝกอบรมผานเวบ็ 
(WWW Training) การเรียนผานเว็บ (Web-Based Learning) เปนตน 

รูปแบบของปฏิสัมพันธในบทเรียนบนเว็บ 

การเรียนการสอนโดยใชระบบอินเทอรเน็ต นับวาเปนการจัดการเรียนการสอน
ทางไกลประเภทหน่ึง เพราะมีระบบเครือขายเช่ือมโยงติดตอกัน โดยผูเรียนอยูตางสถานที่และ
หางไกลกัน การเรียนรูลักษณะนี้มทีั้งภาพ เสียง และขอมูลใหแกผูเรียน ซึ่งสามารถเรียนรูไดทั้งใน
เวลาจริง (Real time) และไมใชเวลาจริง (Non–real time) โดยมกีารติดตอส่ือสารกันแบบสองทาง 
(Two-way communication) และยังสามารถเรียนแบบเผชิญหนากนัได (Face to face) เนื่องจาก
มีการเชื่อมโยงระบบเครือขายคอมพวิเตอร ทําใหผูใชสามารถรับสงขาวสารขอมูลรูปแบบตาง ๆ ได
อยางสะดวก ดังนัน้การนําระบบเครือขายอินเทอรเน็ตมาใชประโยชนทางการศึกษา จะมีสวนชวย
พัฒนาการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธภิาพ เนื่องจากสามารถเขาถึงแหลงขอมูลการศึกษา
จากทั่วโลกมาใชประโยชนไดอยางรวดเร็ว ทาํใหการติดตอส่ือสารบนระบบเครือขายอินเทอรเนต็
สามารถจําแนกตามเวลาการรับสงขอมูลขาวสารได 2 ลักษณะ ดังนี ้(Khan, 1997) 

1. Synchronous Learning คือ รูปแบบการเรียนการสอนบนเว็บที่มกีิจกรรมการ
เรียนการสอนในเวลาเดียวกนั ผูเรียนตองมาเรียนพรอมๆ กัน โดยใชการรับสงขาวสารขอมูลที่ผูสง
และผูรับสารติดตอกันไดในเวลาเดียวกนัหรือพรอมกัน เชน การสนทนา (chat) การเรียนหรือ
ทดสอบทีน่ัดหมายเวลา (Test online) การประชุมทางไกล (Teleconference) เปนตน 

2. Asynchronous Learning คือ รูปแบบการเรียนการสอนบนเว็บที่ผูเรียนและ
ผูสอนไมจําเปนตองมกีิจกรรมการเรียนการสอนในเวลาเดียวกนั เพราะเปนรูปแบบการรับสงขอมลู
ขาวสารที่ผูรับและผูสงไมจําเปนตองทํางานในเวลาเดียวกัน เชน การรับสงจดหมายอิเล็กทรอนกิส 
(E-Mail) กระดานสนทนา (Web-board) รวมทัง้เวิลด ไวด เว็บ (WWW) เปนตน 

ประเภทของบทเรียนบนเว็บ 

Parson (1997) ไดแบงประเภทของบทเรียนบนเว็บออกเปน 3 รูปแบบ ไดแก 
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1. แบบรายวิชาอยางเดียว (Stand-Alone) คือ การเรียนการสอนทุกเนือ้หาใช
กิจกรรมการเรียนการสอนและการฝกอบรมบนอินเทอรเน็ตทุกอยาง  

2. แบบชวยสนบัสนุนรายวิชา (Supported Courses) คือ การใชเว็บในการให
ความชวยเหลือในการเรียนการสอน เชน การมอบหมายงาน การสงการบาน เปนตน 

3. แบบศูนยการศึกษา (Pedagogical Resources) คือ การใชเว็บในการจัด
การศึกษาแบบครบวงจร หองเรียนเสมือน หองสมุดเสมือน การบริการแบบออนไลน เปนตน 

องคประกอบท่ีสําคัญของบทเรียนบนเว็บ 

การจัดการเรียนการสอนผานเว็บ ตองอาศัยทรัพยากรที่มอยูบนระบบเครือขาย
อินเทอรเน็ต เพื่อสรางปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับบทเรียน ผูเรียนกับผูเชีย่วชาญ ผูเรียนกับ
ผูเรียนดวยกัน ซึ่งนกัการศึกษาไดจัดองคประกอบพื้นฐานของการเรียนการสอนดวยบทเรียนบน
เว็บประกอบดวย 6 องคประกอบ ไดแก 1) ระบบอินเทอรเน็ต 2) ผูอํานวยความสะดวก 3) 
ผูเชี่ยวชาญเนือ้หา 4) ผูเรียน 5) บริการสนับสนนุ และ 6) หองเรียนเสมือนจริง (Alan, Pamela, 
and Richard, 1997) ดังภาพ 3 

 

ผูอํานวยความสะดวก
ผูสอน

/ 
 

ผูเช่ียวชาญเนื้อหา 
(Subject Matter Experts) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หองสมุดเสมือนจริง 
(Virtual Library) 

บริการสนับสนุน 
(Support Services) 

ผูเรียนคนอื่น ๆ 
(Others Learners) 

ภาพ 3 แสดงองคประกอบของการเรียนการสอนดวยบทเรียนบนเวบ็ 

(Distance Learner) 
ผูเรียนทางไกล อินเทอรเน็ต 

(Internet) 
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สิ่งสาํคัญของการจัดการเรียนบนเว็บ  (Alan, Pamela, and Richard, 1997) 

1. ความตองการการเรียนรูอยางตอเนื่อง ดวยสภาพการเรียนรูในสังคมปจจุบัน
ไดมีการปรับเปล่ียนไปตามความกาวหนาของเทคโนโลยีสารสนเทศ ทําใหเกิดการเรียนรูโดยอาศัย
การสื่อสารในระบบอิเล็กทรอนิกสกนัมากข้ึน ทัง้การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบโรงเรียน 
และการศึกษาตามอัธยาศัย 

2. ลักษณะการเช่ือมโยงเครือขายการเรียนรูในเวิลด ไวด เว็บ มีเครือขาย
สนับสนนุการเรียนรูมากมาย ซึ่งสวนใหญเปนบริการแบบใหเปลา เชน 1) เครือขายประเภทเสียง 
(Audio Network) ไดแก การถามตอบ การใหคําปรึกษา 2) เครือขายประเภทวิดีโอ (Video 
Network) ไดแก บทเรียนบนเว็บที่ประกอบดวย รูปภาพ สไลด วิดีโอเทป เปนตน 

3. การเรียนการสอนบนเว็บ ตองมกีจิกรรมการเรียนการสอนทีม่ปีฏิสัมพันธ
ระหวางผูเรียนทั้งในเครือขายและนอกเครือขาย เชน มกีารถามตอบ มีสวนของการระดมสมอง มี
การอภิปรายกรณีศึกษา มีบทบาทสมมุติ เปนตน 

4. มีบริการสนับสนุนการเรียนการสอน เชน ผูเรียนไดลงทะเบียนเรียนไว การ
คนหาขอมูล การประเมนิผลการเรียน ขอมูลการเรียนการสอนในโปรแกรมการเรียน วิธีการเรียน
การสอนบนเวบ็ มีการใหคําปรึกษาจากผูสอน มกีารติดตอส่ือสารกับผูสอน เปนตน 

5. มีผูเชี่ยวชาญ และผูใหการปรึกษาสําหรับผูเรียนเมื่อมปีญหา โดยจัดบริการ
ผานทรัพยากรของระบบเครือขายอินเทอรเน็ต เชน โดยเขาไปในเว็บไซตบนอินเทอรเน็ต ไปรษณีย
อิเล็กทรอนกิส หองสนทนา กระดานขาว การโอนยายแฟมขอมูล สืบคนขอมูล เปนตน  

6. มีเคร่ืองมือในอินเทอรเน็ต เชน มัลติมเิดีย รูปภาพ ภาพเคล่ือนไหว และมี
เนื้อหาในโฮส เชน วิทยุ วิดีโอ รูปภาพ อีเมล มัลติมิเดีย เปนตน 

7. มีการทดสอบในบทเรียนบนเว็บ เชน ลักษณะของการถามตอบแบบปรนัย 
แบบจับคู แบบถูกผิด หรือแบบเติมคําตอบส้ันๆ เปนตน 

8. มีหองสมุดเสมือน เกิดหองสมุดที่รวมหองสมุดทัว่โลกไวใหผูเรียนไดสามารถ
คนหาขอมูลไดเหมือนอยูในหองสมุดจริงโดยใชระบบเครือขายอินเทอรเน็ต เชน การบริการสั่งจอง
หนงัสือและส่ือการเรียนตางๆ เปนตน 

9. มีส่ิงแวดลอมการเรียนรูที่เสมือนจริงที่ผูเรียนสามารถเรียนได 4 ทาง ไดแก 1) 
เวลาเดียวกนัและสถานที่เดียวกนั เชน การนัดสอบ 2) เวลาเดียวกนัแตสถานที่ตางกนั เชน การ
ประชุมทางไกล 3) เวลาตางกนักนัแตสถานที่เดียวกนั เชน การเรียนแบบกลุม และ  4) เวลา
ตางกนัและสถานที่ตางกนั เชน การฝกอบรมผานเว็บ การอบรมภายในหนวยงาน เปนตน 
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นอกจากนีบุ้ปผชาติ ทฬัหิกรณ (2545) ไดกลาวถงึการเรียนการสอนบนเว็บไดนํา
ทฤษฎี Constructivism เปนทฤษฎีทีน่ํามาใชในออกแบบบทเรียนโดยเนนหลัก 2 ประการ คือ  

1. มีเคร่ืองมือที่ดีในการสรางความรู (good learning material) คือ มีเคร่ืองมือ
ที่ผูเรียนสามารถมีการแสวงหาความรูได เปนลักษณะของการเรียนแบบตัวตอตัว ซึ่งแตละคนจะมี
ความสนใจ ความถนัดแตกตางกนั เชน โปรแกรมเลโก โลโก (Lego Logo) โปรแกรม ภาษาจาวา 
(Java) ในการเขียนขาว (Electronics Newspaper) โปรแกรมไมโครเวิลด (Micro world) ในการ
สรางความรูใหมทีเ่กิดข้ึน จะเปนเคร่ืองมอืในการเรียนรู เพื่อเกิดการคิดและเกิดการเรียนรู  

2. มีบรรยากาศและส่ิงแวดลอมที่ดี (good learning environment) ผูเรียนตอง
มีทางเลือกหลายๆ ทาง มีการเรียนแบบเพื่อนชวยเพื่อน มีความเปนกันเองในหองเรียน ควรสราง
หองเรียนใหมคีวามหลากหลายมากข้ึน เพื่อใหผูเรียนไดแบงปนประสบการณการเรียนรูตอกัน 

ขอแตกตางระหวางการเรียนการสอนบนเว็บและคอมพิวเตอรชวยสอน 

การเรียนการสอนบนเว็บ (WBI) มีขอแตกตางจากบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน 
(CAI) ดังนี้ (บปุผชาติ ทัฬหกิรณ, 2546) 

1. การเรียนการสอนบนเว็บจะใหความยืดหยุนกับผูเรียน โดยการจัดหาเนื้อหาที่
เกี่ยวของสนับสนุนการเรียนเพื่อใหบรรลุวตัถุประสงคหลัก ผูสอนเตรียมเนื้อหาบทเรียนและทาํการ
เชื่อมโยงไว (Internal Link) หรือสามารถใชเนื้อหารวมกับกลุมผูสอนอ่ืนๆ ได รวมทัง้สามารถ
เชื่อมโยงสูภายนอกได (External Link)  

2. เนื้อหาบทเรียนตองคํานึงถึง 3 ตัวแปร ไดแก เนื้อหา วัตถุประสงคและผูเรียน 
โดยเนื้อหานั้นมาจากผูสอนอยางเดียวไมเพียงพอ ควรจัดเนื้อหาในรูปของไฮเปอรมีเดีย และการ
เชื่อมโยงในรูปแบบของโครงสรางขอมูลทัง้ภายในและภายนอกการเรียนผานเว็บที่สรางข้ึน ซึ่งการ
เรียนผานเว็บสามารถจัดทําได และคอมพวิเตอรชวยสอนทาํไมได 

3. แรงจูงใจในการเรียน ผูเรียนจะเกิดแรงจูงใจภายในทีม่ากกวาการเรียนดวย
คอมพิวเตอรชวยสอน ทั้งนี้เนื่องมาจากการเรียนผานเว็บมกีารออกแบบที่ทาํใหผูเรียนมีการคนพบ
เนื้อหาที่ครอบคลุมตามความตองการของผูเรียนในเนื้อหานั้น เกิดแรงจูงใจอยางตอเนื่องที่ผูเรียน
ไดมีปฏิสัมพันธกับผูสอนและผูเรียนดวยกนั ซึ่งมีมากกวาคอมพวิเตอรชวยสอนที่มปีฏิสัมพนัธ
เฉพาะกับคอมพิวเตอรเทานั้น 

4. รูปแบบการจัดชั้นเรียนแตกตางจากคอมพิวเตอรชวยสอน ที่การเรียนการ
สอนผานเว็บสามารถมีโอกาสไดติดตอส่ือสารกับผูเรียนอ่ืน รวมทั้งสามารถติดตอกบัผูเชี่ยวชาญใน
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เร่ืองนัน้ๆ จนการสื่อสารนี้อาจพัฒนามาเปนชุมชนเสมอืน (Virtual Community) ซึ่งมีผลตอการ
เรียนทีเ่กื้อกูลกันมากข้ึน 

5. กลยุทธการสอน มุงเนนการเรียนแบบผูเรียนเปนศูนยกลาง ทีม่ีการเรียนแบบ
มุงเนนเนื้อหาจากผูสอน และเนื้อหาขอมลูจากการตอบโตกับเคร่ืองคอมพิวเตอร ซึ่งคอมพิวเตอร
ชวยสอนและการเรียนการสอนผานเว็บ สามารถจัดสรางได แตการเรียนการสอนผานเว็บสามารถ
ใชคุณสมบัติของเครือขายบนเว็บมาเพิ่มกลยุทธการสอนเพิม่เติมไดดีกวา ในดานการจัดการ
สนับสนนุการเรียนผานเครือขาย ไดแก การสนทนา การคนควา การคนพบขอมูลทั่วโลกบน
เครือขายซ่ึงทาํใหเกิดการเรียนการสอนแบบคนพบ แบบบทบทสมมติุ แบบโครงการรวม เปนตน 

6. การประเมนิผลโดยคอมพิวเตอรชวยสอน มีการปอนกลับผูเรียนจาก
คอมพิวเตอร ในขณะทีก่ารเรียนผานเวบ็สามารถปอนกลับผูเรียนไดทั้งจากคอมพิวเตอร ผูสอน     
ผูรวมเรียนและผูเรียนสามารถตรวจสอบและประเมินตนเองในการเรียนกับวัตถุประสงคหลักและ
การเรียนรูที่ไดรับ 

ขอแตกตางระหวางการเรียนการสอนผานเว็บและการเรยีนในหองเรียน 

(Relan and Gillani, 1997: อางในวชิุดา รัตนเพียร, 2542)  

1. การเรียนการสอนแบบเดิมในหองเรียน ถกูจํากดัอยูในหองเรียนที่มีพืน้ที่
จํากัด เชน หองเรียน อาคารเรียน และโรงเรียน ผูเรียนตองเดินทางมาเรียน แตการเรียนการสอน
ผานเว็บ ชวยลดขอจํากดัดังกลาว โดยการรวบรวมขอมูลตาง ๆ ไวในเว็บเพจที่เดียวได แมวา
ผูเรียนจะอยูหางไกลแคไหนก็สามารถเขาสูระบบเครือขายการศึกษาได 

2. การเรียนการสอนบนเว็บสามารถสงเสริมแนวคิดวิธี เพื่อการส่ือสารในสังคม 
เพื่อใหมกีารศึกษาคนควาทีก่วางขวางยิง่ข้ึน โดยผูใชสามารถติดตอส่ือสารเสาะแสวงหาและ
แลกเปล่ียนความคิดเหน็เพื่อหาคําตอบในส่ิงที่คนหา ซึง่ทําไดคอนขางยากในการเรียนแบบเดิม 

3. ผูเรียนทีเ่รียนบนเว็บสามารถเรียน และคนควาขอมลูไดจากแหลงขอมูลที่
ใหญที่สุดในโลกไดดวยความสะดวกรวดเร็ว ดวยขอมูลที่มีความทันสมัยและมีความหลากหลาย 

4. การจัดการเรียนการสอนบนเว็บ สงเสริมการศึกษาทางไกล ไรขอบเขตและ
ลดคาใชจาย ไมจํากัดเวลาและปริมาณขอมูล และยังสามารถส่ือสารกันไดอยางอิสระเปนสวนตัว 

5. การเรียนการสอนบนเว็บ สงเสริมความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน 
ผูเรียนมีอิสระที่จะเลือกเรียนดวยตนเอง โดยสามารถศึกษาคนควาหาขอมูลกําหนดเวลาใน
การศึกษา เลือกที่จะติดตอส่ือสารและหรือแสดงความคิดเห็นดวยตนเอง ซึง่แตกตางจากการเรียน
แบบเดิมที่เนนกระบวนการเรียนที่กําหนดข้ึนโดยผูสอน 
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สรุปไดวาคุณคาและความสําคัญของการฝกอบรมผานเว็บ เปนการฝกอบรมทีม่ี
การจัดหาขอมลู และสารสนเทศจาํนวนมากใหกับผูเรียนในลักษณะที่ส่ือประเภทอ่ืนไมสามารถ
จัดหาได โดยสามารถสรางเสริมทกัษะการคิดระดับสูงอยางเปนระบบ สนับสนุนการส่ือสารและ
การรวมมือกัน สามารถขอคําปรึกษากับผูเชี่ยวชาญไดดวยเครือขายบนเว็บ ทําใหการฝกอบรม
ขยายกวางออกไปนอกหองอบรม เรียนรูที่ไมจํากัดเวลา สถานที ่ รวมทั้งทาํใหเกิดบรรยากาศและ
ส่ิงแวดดอมของการเรียนรูทีดี่สําหรับผูเขารับการอบรม 

การออกแบบกิจกรรมการเรียนผานเวบ็ 

การออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ เปนการประยุกตหลักการเรียนรูของบุคคล
เขากับคุณสมบัติของเทคโนโลยีเวิลด ไวด เวบ็ และคุณสมบัติของเครือขายคอมพวิเตอร เพื่อสราง
บทเรียนและกิจกรรมในการเรียนรู ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนบนเว็บจึงควร
พิจารณาองคประกอบใน 3 ดาน ไดแก 1) ดานปฏิสัมพันธทางการเรียนบนเว็บ 2) ดานมิติของ
เวลา 3)  ดานวิธีวทิยาการสอน/การประเมนิ 

การออกแบบดานปฏสิัมพันธของการเรียนบนเว็บ 

เนื่องจากการเรียนการสอนบนเว็บ มคีวามแตกตางกับการเรียนการสอนแบบ
ปกติในหองเรียนทั่วไป กลาวคือ การเรียนการสอนดวยเว็บเปนการใชคอมพิวเตอรเปนส่ือกลางใน
การสื่อสารเพือ่การเรียนรู โดยที่ผูเรียนผูสอนไมจําเปนตองพบปะกันจริง กจิกรรมการเรียนที่เกิดข้ึน
เปนการปฏิสัมพันธทางการเรียนใน 2 ลักษณะใหญ ๆ ไดแก  1) การปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกบั
เนื้อหาสาระในรูปแบบไฮเปอรมีเดีย (Learner - Content Interaction) และ 2) การปฏิสัมพนัธ
ระหวางผูเรียนดวยกนัและผูสอน (Learner - to - Learner and Instructor Interaction) ดัง
รายละเอียดตอไปนี้ 

การปฏิสมัพนัธระหวางผูเรียนกับเนื้อหา หมายถงึ กิจกรรมการเรียนในรูป
ของบทเรียนทีส่รางดวยไฮเปอรมีเดีย (Hypermedia) ที่ผูสอนไดออกแบบไวแลวอยางเปนระบบ 
การใชไฮเปอรมีเดียนาํเสนอเนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียน และรวมทั้งการใหผลปอนกลับชวยให
ความยืดหยุนกับผูเรียน ที่จะศึกษาไดดวยตนเองตามเวลาที่ตนเองสะดวก เสมือนมีผูสอนถายทอด
เนื้อหาและกระตุนชี้นาํการเรียนรู การออกแบบกิจกรรมการเรียนระหวางผูเรียนกบัเนื้อหา จงึควร
พิจารณากระบวนการในการปฏิสัมพันธของผูเรียนกับเนื้อหา รวมทั้งเทคนิควิธีในการสราง
ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกบัเนื้อหา ซึง่จะกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่ง
ควรคํานึงถึงปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับเนื้อหา 3 ประการ ดังนี ้
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1. กระบวนการปฏิสัมพันธระหวางผูเรยีนและเนื้อหา ในการปฏิสัมพันธ
ทางการเรียนของผูเรียนกับเนื้อหา อธิบายเปนกระบวนการตามแนวคิดของเมย ไดแก 1) การรวบ
ยอดความคิด 2) การสรางความรู และ 3) การตอบโตความคิด (Mayes, 2002 อางใน  
ใจทิพย ณ สงขลา, 2547) ดังแสดงในภาพ 4 

 

ภาพ 4 แสดงกระบวนการปฏิสัมพันธทางการเรียนของ Mayes (2002) 

การสรางความรู 
Construction 

การตอบโตความคิด 
Dialogues 

 การรวบยอดความคิด
Conceptualization  

 

 

 

 

 

 

1)  การรวบยอดความคิด เปนกระบวนการสรางกระบวนการใหเกิดการ
ปฏิสัมพันธกับเนื้อหาสาระในระดับตน เปนข้ันตอนที่ผูเรียนควบคุมบทเรียนตามชวงจังหวะการ
เรียนและลําดับเนื้อหาของการเรียน 

2) การสรางความรู เปนกระบวนการสรางปฏิสัมพนัธกบัเนื้อหาสาระใน
ระดับที่สูงข้ึนมา เพื่อใหผูเรียนไดสรางความรูจากเนื้อหาที่ไดรับและปรับเปล่ียนเปนส่ิงที่เหมาะสม
กับตนเอง โดยเช่ือมโยงความรูนัน้เขากับประสบการณเดิมของตน 

3) การตอบโตความคิด เปนสวนหนึง่ของการสรางปฏิสัมพันธกับเนื้อหา
สาระ ประกอบดวยกระบวนการสนทนาโตตอบระหวางผูเรียนดวยกัน และระหวางผูเรียนกับผูสอน 
เพื่อใหผูเรียนไดสะทอนความคิดและปรับเปล่ียนเปนความรูของตนเอง 

2. ระดับของการปฏสิัมพันธในบทเรียนบนเว็บ เมื่อพจิารณาบทเรียนบน
เว็บในดานการสรางปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับเนื้อหา สามารถจําแนกบทเรียนบนเว็บตามระดับ
ปฏิสัมพันธออกเปน 3 ระดับ ดังนี ้

1) บทเรียนบนเวบ็ระดับพื้นฐาน บทเรียนในระดับนี้จะชวยใหผูเรียนเกิด
การคนควาและการรวบยอดทางความคิด ไดแก เนื้อหาสาระบทเรียนที่เสริมจากการเรียนใน
หองเรียนปกติ 
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2) บทเรียนบนเวบ็ระดับกลาง บทเรียนในระดับนี้จะชวยผูเรียนสราง
ผลงานหรือความรูจากเนื้อหาสาระที่นาํเสนอ บทเรียนเหลานี้มักอยูในรูปของ คําส่ัง หรือกิจกรรมที่
มุงใหผูเรียนปฏิบัติงานเพื่อใหเกิดความรู โดยจะใหผลปอนกลับและประเมินผูเรียนจนกระทั่ง
ผูเรียนสามารถบรรลุวัตถุประสงคที่ตองการ 

3) บทเรียนบนเวบ็ระดับสูง บทเรียนในระดับนี้จะชวยใหผูเรียนสามารถใช
ประโยชนจากความรูที่ไดรับมาใหม ดวยกระบวนการสนทนากับกลุมผูเรียนหรือผูสอน โปรแกรม
ในระดับนี้อาจออกแบบเปนกิจกรรมการเรียนที่สนับสนุนการศึกษาแบบรายคู หรือเปนการศึกษา
แบบกลุม รวมถึงการใชฐานขอมูลปญหาถามตอบ เปนตน 

3. เทคนิคการสรางปฏิสัมพนัธระหวางผูเรียนกับเนื้อหา การออกแบบ
บทเรียนบนเวบ็ใหสามารถสรางส่ิงที่สงเสริมปฏิสัมพันธเกิดข้ึนระหวางผูเรียนกับเนื้อหามีส่ิงสําคัญ 
9 ประการ ดังนี ้

1) นําเสนอบทเรียนโดยการเชือ่มโยงเนื้อหา โดย แปลงเนื้อหาเปน
สารสนเทศท่ีนาสนใจ จะทําใหผูเรียนสามารถสังเคราะหเปนความรูงายข้ึน 

2) ใชเทคนิคการตอบสนองกลับเบ้ืองตน เชน การนาํเสนอสารสนเทศทีใ่ห
การเช่ือมโยงไปยังโหมดตาง ๆ ตามความสนใจของผูเรียน หรือการสรางภาพใหมกีารโตตอบ 
(Interactive animation) การวางเมาสบนภาพ (Image rollover) เปนตน 

3) ใชการโตตอบกับบทเรียนดวยการใชฐานขอมูล เชน ขอความ ปุม การ
แสดงรายการ เพื่อเปดโอกาสการสรางปฏิสัมพันธทีห่ลากหลาย เปนการใหทางเลือกกับผูเรียน 
และทําใหผูสอนหรือบทเรียนสามารถใหผลปอนกลับกับผูเรียนไดทนัท ี เชน การใชแบบสอบถาม
ขอมูลพื้นฐานเดิมของผูเรียน การคนหาสาระความรูจากฐานขอมูล การสอบถามประสบการณการ
เรียนรูในบทเรียน เปนตน 

4) สรางชองทางเพื่อเขาถงึเว็บที่เกี่ยวของ เปนการออกแบบใหผูเรียน
สามารถเขาถงึแหลงขอมูลในเครือขายอินเทอรเน็ตได เชน การสืบคนขอมูล การสงแฟมขอมูลไป
ยังเคร่ืองแมขาย เปนตน 

5) ฝกปฏิบัติ เพื่อใหผูเรียนไดมีโอกาสฝกทักษะ ความชํานาญจากการ
ทําซํ้าเหมาะสมกับสาระที่เรียนรูเชน การคํานวณ การทดลอง เปนตน 

6) จําลองสถานการณ เพื่อใหผูเรียนตอบคําถามตรงจุดกอนที่จะนาํเขาสู
บทเรียน อาจใชสถานการณจําลองเปนตัวเดินเร่ืองหรือใชการสรางเงื่อนไขในสถานการณจาํลอง
ใหผูเรียนโตตอบกับโปรแกรม 
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7) ประเมินตนเอง เพื่อผูเรียนสามารถประเมินการเรียนรูของผูเรียนเองใน
บทเรียนไดโดยตรง พรอมทัง้คําแนะนาํโดยเปดโอกาสใหผูเรียนตัดสินใจทําการทดสอบใหมจนกวา
จะตอบถูกทั้งหมดหรือไม 

8) ทดสอบดวยตนเอง เพื่อใหผูเรียนสามารถสงคําตอบไปยังบทเรียนและ
จัดเก็บคะแนนที่ผูเรียนไดรับไปยังฐานขอมูล เพื่อบันทึกผลการเรียนรวม 

9) ประเมินรายวชิา เพื่อใหผูเรียนสามารถเสนอความคิดเห็นในการเรียนรู
และเนื้อหาบทเรียนที่ตนเองไดศึกษา การรายงานในการประเมินรายวชิาออนไลนเปนขอมูลสําคัญ 
ที่ทาํใหเกิดการปรับปรุงแกไขในรายวิชาใหตรงตามความตองการผูเรียน 

4. การปฏิสมัพนัธระหวางผูเรียนดวยกันและผูสอน การสรางปฏิสัมพันธ
ระหวางผูเรียนดวยกนั และผูสอนเปนการเรียนรูที่เกิดข้ึนจากการสรางปฏิสัมพนัธ เชน โตตอบซ่ึง
กันและกนั การอภิปรายเพื่อแลกเปล่ียนความคิดเหน็ระหวางบุคคล เปนตน ดังรายละเอียดตอไปนี ้

1) ลักษณะของปฏิสัมพันธระหวางผูเรยีนดวยกนัและผูสอน เกดิข้ึน
ไดในหลายรูปแบบ ดังตัวอยางตอไปนี ้

(1) แบบรายคู เปนการจัดการปฏิสัมพันธใหเกิดการเรียนรูดวยการ
แลกเปล่ียนความรูหรือใหความชวยเหลือแบบหนึง่ตอหนึง่ สามารถจัดเปนการปฏิสัมพันธระหวาง
ผูเรียนรายบุคคลกับผูสอน การจัดใหมกีารเรียนรูเปนรายคูระหวางผูเรียนกับผูเรียน รวมทัง้การจัด
กิจกรรมใหผูเรียนศึกษากับผูเชี่ยวชาญโดยตรง 

(2) แบบกลุมศึกษา การจัดกิจกรรมกลุมศึกษาสามารถจัดใน
ลักษณะเนนผูเรียนรายบุคคลปฏิสัมพันธกบักลุม หรือเนนปฏิสัมพนัธระหวางกลุมผูเรียน เชน การ
เรียนแบบมีสวนรวม การเรียนเปนทีม เปนตน 

(3) แบบรายบุคคลปฏิสัมพันธกบักลุม เชน ผูเรียนศึกษางาน 
นําเสนอและรับผลปอนกลับจากกลุม ผูสอนทาํการบรรยายกบักลุมผูเรียน ผูเชีย่วชาญ/วิทยากร
บรรยายหรือตอบคําถามกับกลุมผูเรียน 

(4) แบบปฏิสัมพันธระหวางกลุม เชน การสรางปฏิสัมพนัธระหวาง
กลุมผูเรียนดวยกัน กลุมผูเรียนกับกลุมบุคคลภายนอก กลุมผูเรียนกับคณะผูเชี่ยวชาญ/กลุม
ผูสอน/กลุมวทิยากร เปนตน 

2) เทคนิคการสรางปฏิสัมพนัธระหวางผูเรียนดวยกันและผูสอน  มี
วิธีการเพื่อบรรลุจุดมุงหมายตางกนัดังนี ้
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(1) การปฏิสัมพนัธเพื่อสรางความรู เพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนไดรับ
ประสบการณการเรียนรูที่ผูเรียนมีความกระตือรือรน ในกรณีเชนนี้ผูเรียนจะใชการปฏิสัมพันธใน
การสรางความรูใหมๆ ใหเกิดไดทั้งในรายคูและระดับกลุม วิธกีารตางๆ ในการสรางความรู ไดแก 
การสอนนักเรียนใหพัฒนาทกัษะการคิดอยางไตรตรองโดยใชวิธีการ เชน การสอนแบบใชปญหา
เปนหลัก หรือกรณีศึกษา โดยผูสอนออกแบบใหมีการแสดงขอเสนอแนะมกีารสรางความรู ดวย
การอภิปรายโตตอบ การรวมประชุมหารือ 

(2) การปฏิสัมพนัธในประสบการณเสมือนจริง นบั เปนพืน้ฐาน
หลักการของหองเรียนเสมือน เว็บเปดโอกาสใหผูออกแบบจําลองส่ิงแวดลอมใหผูเรียนจากสถานที่
ตางๆ ไดเกิดการปฏิสัมพนัธตอกัน เพื่อแกปญหารวมกันเม่ือเขามายังไซตนัน้ ควบคูไปกับการใช
เคร่ืองมือส่ือสารในเวลาจริง เชน หองสนทนา (chat) เปนตน 

(3) การปฏิสัมพนัธทางสังคม หมายถงึ การสื่อสารที่เกิดข้ึนโดย
อาศัยเคร่ืองมอืการส่ือสารบนระบบเครือขายอินเทอรเนต็ เพื่อใหเกิดการปฏิสัมพนัธระหวางผูเรียน
ดวยกันและระหวางผูเรียนกบัผูสอน นับเปนความสําคัญพื้นฐานในการเรียนการสอนบนเว็บที่จะ
ชวยลดความรูสึกโดดเด่ียว และขาดการสนับสนนุเนื่องจากผูเรียนและผูสอนไมไดพบกันจริง 
ความสัมพันธทางสังคมสามารถกอใหเกดิแรงจูงใจและความเกื้อกูลชวยเหลือในกลุมและจะชวย
ทําใหผูเรียนสามารถบรรลุวตัถุประสงคทางการเรียนไดดี ดังตาราง 2 

ตาราง 2  แสดงลักษณะและตัวอยางการปฏิสัมพันธทางการเรียนบนเวบ็ 

ลักษณะปฏิสัมพันธ ตัวอยางปฏิสัมพันธ 

1.  การศึกษาดวยตนเอง 1.  ศึกษาดวยตนเองจากสารสนเทศหรือบทเรียน 
ซึ่งเปนการจัดเตรียมการสอนไวลวงหนา 

2.  ศึกษาเปนคู 2.  ผูเรียนปรึกษากับผูสอน ผูเรียนปรึกษากับ
ผูเชี่ยวชาญ หรือปรึกษากับผูเรียนเปนรายคู 

3.  ศึกษากับกลุม 3.  ผูเรียนศึกษารวมกับกลุมผูเรียนดวยกนัหรือ 

ตางกลุม ผูเรียนปรึกษากับผูสอนหลายคนหรือ
ผูเรียนปรึกษากับกลุมผูเชีย่วชาญ 

4.  ศึกษาระหวางกลุม 4. เปนการศึกษาอภิปรายระหวางกลุมผูเรียน 
หรือกลุมผูเรียนปรึกษากับกลุมผูเชี่ยวชาญ 
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การออกแบบดานมิติเวลาในการเรียนการสอนผานเว็บ 

เนื่องจากการเรียนการสอนบนเว็บใชเทคโนโลยีคอมพิวเตอรเครือขาย ใหโอกาส
ผูเรียนผูสอนทีจ่ะสรางการปฏิสัมพันธการเรียนรูในมิติเวลาที่ผูเรียนออนไลนพรอมกนั และตาง
เวลากนั (Real time and Non Real time) โดยใชเทคโนโลยีประยุกตเขากับวธิีการ ไดแก 

1. การเรยีนในมิติประสานเวลา (Synchronous mode of learning) การ
เรียนในมิติประสานเวลา เปนการจัดกจิกรรมการเรียนทีก่ําหนดใหผูเรียน ผูสอนออนไลนพรอมกนั 
การเรียนดวยวิธีนีท้ําใหผูเรียน ผูสอน ส่ือสารโตตอบกลับไดในทันท ี เปนวิธีการที่เหมาะสมในการ
เรียนที่ผูสอนตองการไดรับปฏิกิริยาตอบสนองจากผูเรียนในทันทหีรือการอภิปราย ที่ตองการการ
ตัดสินใจหรือขอสรุป การเรียนแบบประสานเวลามักจะใชเคร่ืองมือสําคัญ 5 อยาง ดังตอไปนี ้

1) การใชโปรแกรมการบรรยายอิเล็กทรอนกิส (e-lecture) ควบคูไปกับ
โปรแกรมการสื่อสารแบบเวลาจริง (chat) การประชุมวิดีทัศนทางไกล 

2) การใชโปรแกรมสนทนา (chat) เปนโปรแกรมที่ทาํใหผูเรียนนัดหมาย
เขาสูออนไลนในเวลาพรอมกัน การส่ือสารหลักใชขอความพิมพสงผานไปยงัหนาจอคอมพิวเตอร 
ของกลุมคูสนทนา อาจมภีาพกราฟกประกอบใหสมมติเปนบุคคลนั้นๆ (avatar) เพื่อสราง
ความรูสึกมีสวนรวมและมีตัวตน ดังนั้นโปรแกรมในลักษณะนี้จงึเปนประโยชนในการที่ผูเรียน
ผูสอนอยูหางไกลกันก็ยงัสามารถทาํใหมีการส่ือสารทางการเรียนเกิดข้ึนได 

3) การประชุมทางไกลดวยเว็บวิดีทัศน (VDO conference) นอกจากการ
ออกแบบสรางกิจกรรมการเรียน ที่ผูเรียนพบปะกันตามนดัหมายและส่ือสารดวยการพิมพอักษรใน
การสนทนาเปนหลัก อาจใชกลองวีดิทัศนประกอบเพื่อทําใหสามารถเห็นคูสนทนาพรอมเสียงได 
จึงทาํใหผูเรียนสามารถประชุมรวมกนั ดวยการใชกลองวิดีทัศนสงภาพและเสียงผานเครือขาย
คอมพิวเตอรกระดานอิเล็กทรอนิกส (White or Electronic Board)  

4) กระดานอิเล็กทรอนิกสเปนโปรแกรมที่แสดงภาพของส่ิงที่ผูสอนเขียน
หรือวาดประกอบการบรรยาย ซึ่งผูเรียนเองก็สามารถใชสิทธิ์ในการใชกระดานเชนกนั เชนเดียวกบั
การใชกระดานดําในหองเรียน 

5) การรวมใชโปรแกรม (Share Application) เปนการมีสวนรวมในการใช
โปรแกรมหรือไฟล อาจเปนการใชงานหรือสาธิตโปรแกรมใหผูเรียนไดศึกษาพรอมกันผานเครือขาย
ซึ่งหมายความรวมถงึการโอนถายไฟล 
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2. การเรยีนในมิติตางเวลา (Asynchronous mode of Learning) เปนการ
ใชเคร่ืองมือทางเทคโนโลยีเพื่อสรางการปฏิสัมพันธทางการเรียนใหเกดิข้ึนบนเวบ็ โดยผูเรียนไม
จําเปนตองออนไลนพรอมกบัผูสอนหรือผูเรียนอ่ืน ซึ่งมักจะใชเคร่ืองมอื 3 อยาง ดังนี ้

1) การใชไฮเปอรลิงค หรือการเช่ือมโยงดวยส่ือหลายมิติ การใชไฮเปอร
มีเดียนับเปนหลักการปฏิสัมพันธพืน้ฐานเบ้ืองตนของเวบ็เพจ การเช่ือมโยงดวยไฮเปอรมีเดียเปน
การสรางโอกาสใหผูเรียนสามารถเลือกศึกษาสวนที่ตนเองตองการ และการเชื่อมโยงนัน้ยงัอาจ
ออกแบบใหเกดิการปฏิสัมพนัธในลักษณะตาง ๆ เชน เมื่อผูเรียนคลกิในบางพืน้ที่โปรแกรมจะให
ขอมูลสารสนเทศในรูปแบบของส่ือตาง ๆ หรือโตตอบกลับเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูมีลักษณะ
คลายคลึงกับโปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

2) การใชไปรษณียอิเล็กทรอนิกส เปนวิธกีารสือ่สารที่ผูเรียนผูสอนสามารถ
ส่ือสารกันไดตามเวลาที่สะดวก โดยทัว่ไปมี 2 แบบ ไดแก 

(1) แบบมีโครงสราง เปนการกําหนดการส่ือสารผานไปรษณีย
อิเล็กทรอนกิสไวในแบบทดสอบ แบบฝกหัด หรือแบบสอบถาม และกําหนดใหสงคําตอบผาน
ไปรษณียอิเล็กทรอนกิสถึงผูสอน เพื่อใหผูสอนโตตอบใหผลปอนกลับเปนรายบุคคลหรือกลุมแทน
การใหคําตอบโดยโปรแกรมของบทเรียน 

(2) การสื่อสารแบบไมมีโครงสราง เปนการใหที่อยูในไปรษณีย
อิเล็กทรอนกิสของผูสอนเพื่อเปดชองทางการส่ือสาร และแนะนาํใหผูเรียนสามารถติดตอผูสอนเพือ่
การปรึกษาหรือคําถามอ่ืน ๆ นอกเหนือจากที่กาํหนดในบทเรียน 

3) การใชกระดานอภิปราย การใชกระดานอภิปรายในการจัดเสวนา 
(forum) เอ้ือใหเกิดการโอนถายแลกเปล่ียนความคิดและความรวมมอื การใชกระดานเสวนาเปด
โอกาสใหผูเรียนไดมีเวลาในการศึกษาหาแหลงขอมูลเพิม่เติม และทบทวนความคิดตามระยะเวลา
เหมาะสมของตนกอนที่จะทาํการโตตอบประเด็นอภิปราย การใชกระดานเสวนาในการเรียนแบบ
ตางเวลานี ้ ใหเกดิความยืดหยุนกับในการทบทวนประเด็นของผูเรียนอ่ืนหรือผูสอนไมวาการ
สนทนาในประเด็นนัน้จะต้ังไวนานเทาไรแลวก็ตาม ตราบเทาที่ยงัไมมกีารปรับประเด็นนัน้ ๆ ออก
จากกระดาน การสื่อสารประเภทนี้เหมาะกับรายวชิาที่มหีลายคาบ เนือ่งจากเปนการกระตุนใหชัน้
เรียนเกิดการปฏิสัมพันธและรวมมือกนั ผูสอนตองกําหนดหวัขอการสนทนากระตุนใหผูเรียน
โตตอบอภิปรายเปนกระสวนอยางทั่วถงึและตอเนื่อง นอกจากการออกแบบกจิกรรมการสนทนา
แลว การสรางรูปลักษณของกระดานเสวนาก็ยงัชวยดึงดูดความสนใจ เชน การใช สัญลักษณแสดง
อารมณ (Emoticon) และการใชรูปภาพประกอบทาํใหการอภิปรายเปนไปอยางนาสนใจยิ่งข้ึน   
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นอกจากนี ้ รูปแบบการนําเสนอประเด็นยงัชวยจัดลําดับความคิดใหกับผูเรียนไดแก รูปแบบ
กระดานเสวนาที่แสดงกระสวนโตตอบ และกระดานเสวนาแสดงเฉพาะ หวัขอรูปแบบทั้งสองมี
ขอเดนขอดอยตางกัน กลาวคือ กระดานเสวนาแสดงกระสวนโตตอบเนนประเด็นภายในกระสวน
จะกระตุนใหเกิดการโตตอบกลับในรายละเอียด สวนกระดานเสวนาแบบแสดงเฉพาะเปนการเนน
ที่ประเด็นหลักๆ เนนความเรียบงายไมแตกประเด็น ไมกอใหเกิดการสับสนและเบี่ยงเบนความ
สนใจ ลักษณะกระดานขาวแบบแสดงเฉพาะหัวขอจึงเหมาะสมที่จะแสดงภาพรวมกวางๆของการ
เสวนานัน้ และเมื่อตองการเนนใหผูเรียนเจาะลงไปในประเด็นใดประเด็นหนึ่ง ควรแยกประเด็นนั้น
ออกตางหากและใชรูปแบบกระสวนโตตอบ ทั้งนี้การผสมผสานระหวางสองลักษณะนี้สามารถทํา
ไดโดยงายถาประเด็นหวัขอใหญไมมากนกั และกระสวนการโตตอบภายในมีไมซับซอนจะไมทําให
เสียเวลาในการดาวนโหลดและเหน็ประเด็นไดงาย 

การออกแบบดานวธิีวิทยาการเรียนผานเว็บและการวัดประเมิน เนื่องจาก
การเรียนการสอนบนเว็บเปนการเรียน ที่เนนลักษณะการเรียนที่ผูเรียนเปนศูนยกลาง ซึ่งผูสอนทํา
หนาที่เปนผูชีแ้นะการเรียนรู ดวยการสรางส่ิงแวดลอมบนเว็บที่สนับสนนุใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 
เชน การนําเสนอสารสนเทศหรือบทเรียนในรูปแบบของไฮเปอรมีเดียซึ่งอาศัยฐานจากบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน หรือการจัดกิจกรรมทางการเรียนที่ใหผูเรียนปฏิสัมพันธทางความคิดดวย
กระบวนการกลุม เพื่อใหเกดิการเรียนรูในมิติประสานและตางเวลาผูออกแบบบทเรียนบนเว็บ ตอง
คํานึงถึงกระบวนการสําคัญในการจัดการเรียนรู เชนเดียวกับการเรียนการสอนในหองเรียน คือ 
การเรียนการสอนและการวัดและประเมิน 

1. แนวคิดหลกัและวธิีการเรียนการสอนบนเว็บ เมื่อพิจารณาจากวิธี
จัดการเรียนการสอนบนเว็บสามารถอธิบายลักษณะการสอนได 2 แนวทาง ไดแก 

1) การเรยีนการสอนท่ีเนนเปาหมาย (Objectivist) เปนการเรียนการ
สอนที่ปฏิบัติกนัอยูทัว่ไปในหองเรียน และเปนแนวทางหลักในการเรียนการสอนดวยคอมพวิเตอรต
และในเวลาตอมากลุมการเรียนที่เนนเปาหมายเปนหลัก คือการเรียนการสอนในแนวทางของ
พฤติกรรมนยิม ไดผสมผสานกับแนวคิดพทุธิปญญานิยม ซึ่งมีหลักการและวิธีการดังนี ้คือ 

(1) หลักการเรียนการสอน หลักการเรียนการสอนแนวพฤติกรรมนิยม
คือการใชวิธีการสรางเงื่อนไข การใหผลปอนกลับ และการเสริมแรงเพื่อสรางใหเกดิการเรียนรูและ
พฤติกรรมที่ตองการซึง่สามารถวัดและประเมินได ตอมาเมื่อประยุกตเขากับการเรียนการสอนใน
แนวพทุธิปญญานิยม (Cognitive) ซึ่งมหีลักการวาการเรียนรูเปนกระบวนการที่เกดิจากการรับรูที่
ไดรับจากประสาทรับสัมผัส ทาํใหจดจาํเปนความจํา ระยะส้ันและระยะยาว การเรียนการสอนที่
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เนนเปาหมายนั้น มีแนวคิดมาจากโปรแกรมการเรียนรายบุคคลมีลักษณะที่นาํเสนอเนื้อหาสาระใน
รูปแบบของส่ือหลายมิติ ซึ่งมีลักษณะการเช่ือมโยงสาระที่มีความสัมพันธเกีย่วของกนั เพื่อ
เสริมสรางหรือขยายเนื้อหาสาระเพื่อความเขาใจของผูเรียน การเช่ือมโยงจึงเปนการเปดโอกาสให
ผูเรียนสามารถควบคุมการเรียนดวยตนเอง โดยสามารถเลือกลําดับเนื้อหาสาระหรือสวนขยาย
ความ และเรียนตามกําหนดเวลาที่เหมาะสมและสะดวกของตนเอง รวมทั้งมกีารใชแบบฝกปฏิบัติ
และการใหปอนกลับจากโปรแกรมในรูปแบบตาง ๆ และมีแบบทดสอบในการวัดผลทางการเรียนรู 
ตัวอยางที่ชัดเจนของการสอนท่ีเนนเปาหมาย ไดแก ลักษณะการสอนในบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอน ซึง่ตอมาวิธกีารเรียนการสอนในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเชนนี้ก็ไดประยุกตเขากับการ
เรียนการสอนดวยเว็บ 

(2) วิธีการเรียนการสอน วิธกีารเรียนการสอนที่เนนเปาหมายนี ้ อาศัย
พิสัยการเรียนรูของบลูม ซึ่งแบงกลุมผลลัพธการเรียนรูออกเปน 3 ดาน คือ ดานพทุธพิสัิย 
(Cognitive Domain) ดานจิตพิสัย (Affective Domain) และดานทกัษะพิสัย (Psychomotor 
Domain) ในสามกลุมเปาหมายการเรียนรูนัน้ เปาหมายทางดานพุทธิปญญาเปนผลลัพธทางการ
เรียน ที่ใหผลสัมฤทธิ์สูงกวาอีกสองกลุม โดยการเรียนที่เนนผลลพัธทางดานพทุธิพิสัย แบง
ออกเปน 6 ระดับ คือ การจาํได ความรู ความเขาใจ การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมนิ 
โดยที่สามลําดับตนสามารถจัดใหมีการเรียนการสอนอยางมีโครงสรางไดงาย (structure) ในขณะ
ที่สามลําดับหลังคือข้ันความเขาใจ การวิเคราะห และการสังเคราะห มีลักษณะที่เปนความรูใน
ระดับสูง ยากตอการออกแบบการสอนเปนโครงสรางอยางชัดเจนได (ill structure) (Joneses, 
1997) เทคนคิวิธีการของการเรียนการสอนแนวนี ้ ไดแก 1) การกาํหนดวัตถุประสงคของการเรียน
ใหชัดเจน 2) เนนการระบุผลลัพธทางการเรียนทีช่ัดเจนวัดได และ 3) ใชกลยุทธการสอนเพื่อสราง
ใหเกิดพฤติกรรมที่ตองการ ตัวอยางเชน เมื่อผูเรียนไดศึกษาเร่ืองการกาํหนดสีบนหนาจอแลว 
สามารถออกแบบการเรียนการสอนผานเวบ็ มีผูเขาชมรอยละ 80 ประเมินเร่ืองโทนสีในระดับดีมาก 

2) การสอนท่ีเนนการสรางความรู (Constructivist) กลุมการสอนแนวน้ี
เนนใหผูเรียนไดมีการฝกปฏิบัติการเรียนรูที่มีความหมายดวยตนเอง ไดแก แนวคิดพุทธิปญญา
นิยม (Constructivist) และแนวคิดวิศวกรรมนิยม (Constructionist) 

(1) การสอนตามแนวคิดพทุธิปญญานยิม (Constructivist) มีหลักการ
วาผูเรียนแตละคนมีประสบการณความแตกตางกนั จงึมีพื้นฐานความคิดและความรูที่แตกตางกนั 
กระบวนการเรียนรูเกิดจากการเช่ือมโยง และตอเติมเนื้อหาสาระจากความรูและประสบการณเดิม 
ตอมาแนวคิดวิศวกรรมนยิมเห็นวาประสบการณที่แตกตางกนัแตละบคุคลสามารถเชื่อมโยง และ
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แลกเปล่ียนกนัได  วิธกีารเรียนการสอน การออกแบบการเรียนการสอนในกลุมการสรางความรูเห็น
ตัวอยางไดจากการนาํเสนอเนื้อหาบนเวิลด ไวด เว็บ ทีม่ีการเชื่อมโยงเนื้อหาสาระที่หลากหลายได
จากการวิเคราะหความรู และประสบการณเดิมของผูเรียน โดยผูเรียนจะเลือกขอมูลเนื้อหาและการ
เชื่อมโยง ตามประสบการณและพ้ืนฐานความรูเดิมที่ผูเรียนมีอยูเพื่อการเรียนรูของตนเอง รวมทัง้
ผูสอนอาจคัดเลือกสารสนเทศที่มีอยูแลวบนเวิลด ไวด เว็บ สรางเปนการเช่ือมโยงขอมูลออกสู
ภายนอก (External link) ไปสูแหลงขอมลูอ่ืนที่มเีนื้อหาประเภทเดียวกัน ทัง้นี้ลักษณะการเรียนนั้น
จะตองอาศัยกลไกควบคุมการเรียนโดยผูเรียนเอง ผูเรียนจะตองมีวฒุิภาวะที่เหมาะสมสามารถ
เรียนรูดวยการช้ีนําตนเองได (Self-Directed Learning) และมีทกัษะในการตรวจสอบพทุธพิสัิย
การเรียนรูของตนเอง (Meta-Cognitive Skills) ซึ่งประกอบดวย การกําหนดวางแผนการเรียนรู 
ควบคุมการตรวจสอบและปรับปรุงแผนการเรียนรูของตนเองได 

(2) การสอนแนวคิดวิศวกรรมนยิม (Constructionist) อาศัยคุณสมบัติ
ของเครือขายคอมพิวเตอร เพื่อสรางกิจกรรมทีท่ําใหผูเรียนสามารถเรียนรูจากประสบการณของ
ผูเรียน ผูเชีย่วชาญ หรือผูสอนโดยลดขอจํากัดเร่ืองความแตกตางของเวลาและสถานที่ของผูรวม
กิจกรรม ไดแก การเรียนแบบความรวมมือ (Collaborative Learning) ซึ่งหมายถึงการเรียนโดย
การใชกิจกรรมที่ผูเรียนจํานวนสองคนข้ึนไปรวมมือกนั สรรหาความหมาย คนควา และพัฒนา
ทักษะการเรียนรวมกนั หรือการเรียนที่ใชกระบวนการแกปญหา (Problem-Based Learning) การ
เรียนแบบเนนวิจัยเปนหลัก (Research-Based Learning) หรือ การเรียนแบบโครงการ (Project-
based Learning)  

3. ดานการประเมนิผลการเรียนการสอนผานเว็บ 

1) ลักษณะการประเมินผลการเรียน เปนการประเมินโดยผูสอน
ไมไดพบปะกบัผูเรียนจริง ซึ่งสามารถประเมินผลได 2 ลักษณะ ไดแก การประเมนิผล
ความกาวหนา (Formative Evaluation) และการประเมินผลรวม (Summative Evaluation) การ
ประเมินผลบนเว็บมีขอดี คือ ผูเรียนสามารถทราบผลไดทันทีจากการเก็บขอมูลและโตตอบโดย
โปรแกรม และความสามารถในการจัดเก็บขอมลูใหสามารถบันทกึความกาวหนาของผูเรียนได 
แมวาจะมีขอดอยคือความเชื่อถือไดในตัวตนจริงของผูรับการประเมนิ 

2) หลักและวธิกีารประเมินผลการเรียนบนเว็บ เปนการใช
ทรัพยากรเทคโนโลยีคอมพิวเตอรเครือขาย เปดโอกาสใหมีการประเมินการเรียนการสอนบนเว็บ 
ซึ่งสามารถทําไดใน 2 ลักษณะ 
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(1) การประเมนิผลสัมฤทธิ์ โดยทั่วไปการประเมินผลการเรียนผาน
เว็บที่เนนวัตถปุระสงคสามารถวัดไดในเชิงปริมาณ เมือ่มีการกาํหนดวัตถุประสงคในเบ้ืองตนแลว 
ก็จะกาํหนดเกณฑการวัดประเมิน วิธีการประเมินสามารถจัดทําไดดวยเทคโนโลย ี โดยออกแบบ
โปรแกรมและระบบฐานขอมูล ทาํการประเมินผลใหผูเรียนไดรับทราบผลไดทันท ี เชน แบบเลือก
คําตอบ แบบถูกผิด จับคู เติมคําตอบในชองวาง ซึง่การออกขอสอบของการวัดประเมินกจ็ะตอง
กระทําอยางมรีะบบ มีการหาคาความยากงาย และคาความเที่ยง เชนเดียวกับการวัดประเมินผล
ในหองเรียน 

(2) การประเมนิผลตามสภาพจริง หมายถึง การประเมนิผลการ
เรียนการสอนจากการใชเทคโนโลยีบนเวบ็ และคอมพิวเตอรระบบเครือขายอินเทอรเน็ต ซึง่ไดให
ความยืดหยุนกับการประเมนิผลตามจริง ซึ่งมีการประเมินงาน 3 ลักษณะดังนี ้ 

1. การประเมนิจากงานเขียนระหวางการเรียนการสอนบนเว็บ 
เปดโอกาสของกระบวนการเรียนการสอนที่ทาทายใหผูเรียนเกิดความคิดวิเคราะหไตรตรอง ผูเรียน
สามารถคัดสรร เนื้อหาสาระและส่ือสารโตตอบกับผูเรียนอ่ืนหรือผูเชี่ยวชาญและสังเคราะหเปน
องคความรู การเขียนเปนวิธกีารทีเ่ปดกวางสามารถสะทอนการเรียนรูของผูเรียนที่เกิดจากการ 
วิเคราะห สังเคราะห ความรู ทั้งนี้ผูสอนยังสามารถใหผลปอนกลับเปนรายบุคคล  

2. การประเมนิทีผู่เรียนมีสวนรวม การเรียนการสอนบนเว็บ
เปนการเรียนที่เปดโอกาสของการส่ือสารสองทาง ที่มมีิติอันแตกตางไปจากชองทางสื่อสารอ่ืน ๆ 
การสื่อสารผานเครือขาย มีบริบททีผู่เรียนมุงตรงอยูกับงานทีท่าํและมีความกดดันในเร่ืองบริบท
ทางสังคมนอย ผูสอนอาจกําหนดเกณฑการประเมินโดยใหกลุมผูเรียนชวยกนัทาํการประเมินผล
รวมหรือเมื่อมกีารประเมนิผลผูเรียนสามารถทําการส่ือสารรวมประเมนิ 

3. การประเมนิจากผลงานจริง หลักการเรียนรูทีว่าผูเรียนจะ
เรียนรูไดดีถาเรียนรูในเร่ืองทีม่ีความหมายกับตนเอง และเทากับวาการเรียนนัน้จะตองอาศัยทักษะ
การคิดข้ันสูง ในข้ัน วิเคราะห สังเคราะห และประยุกต ผูสอนสามารถทําการประเมินจากผลงาน
จริงของผูเรียน ในกิจกรรมการเรียนแบบโครงการ หรือทําการประเมินการผลงานที่สะสมหรือ
ปรับปรุงพัฒนามาในชวงระยะเวลาหนึ่ง 

แนวปฏบิัติในการออกแบบการเรียนการสอนผานเว็บ 

การออกแบบการเรียนการสอนดวยเว็บ ซึง่ตองคํานึงถึงองคประกอบ 3 ดานคือ 
1) การปฏิสัมพันธทางการเรียน 2) มิติของเวลา และ 3) วิธีการสอน ยงัตองคํานึงถงึการปจจัย
เหลานี้ใหเกิดในการเรียนออนไลน ไดแก การสรางความรูสึกใหผูเรียนตระหนักถึงคุณคาทีจ่ะได
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จากการเรียนดวยเว็บ และความคาดหวงัที่เปนรูปธรรมในการศึกษาและปฏิบัติตามกิจกรรม การ
สรางบรรยากาศของการเรียนที่ผูเรียนมีสวนรวมดวยการทาทาย หรือสรางปญหาใหคิดเพื่อกระตุน
ใหผูเรียนการคิดอยางไตรตรอง การจําลองสถานการณและบทบาทสมมติทําใหผูเรียนมีสวนรวม 
การปฏิสัมพนัธและการโตตอบ เหลานี้เปนปจจัยสําคัญที่ทาํใหบรรยากาศของการเรียนมีความ
เปนพลวัตและมีชีวิตชวีา 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ออกแบบใหมีการปฏิสัมพันธระหวางผูเรียน
และผูสอนดวยการสื่อสารแบบประสานเวลาหรือตางมิติเวลาตองคํานงึถึงปจจัย 2 ประการ ไดแก 

1) ความพรอมดานเทคโนโลยสีารสนเทศ 

2) ภาระในกการสรางปฏิสัมพนัธระหวางผูเรียนดวยกนัและผูสอน ตองคํานึงวา
การเรียนออนไลน และกําหนดใหมีการปฏิสัมพันธเชนนี้ผูเรียนตองใชเวลามากกวาปกติ จึงตอง
คํานึงถึงความเหมาะสมในการสรางปฏิสัมพันธ เชน ไมเกิน 1 ใน 5 ของเวลาที่ผูเรียนใชทั้งรายวิชา 

ในการออกแบบการปฏิสัมพนัธระหวางผูเรียนดวยกนัและผูสอนนัน้ ตองคํานงึถงึ
พฤติกรรมกลุมบนเครือขาย เนื่องจากการปฏิสัมพันธบนเครือขายนัน้ผูเรียนและผูสอนไมไดพบปะ
กันจริงในเวลาหรือ ณ สถานที่เดียวกนั อยางไรก็ตาม การจัดการกลุมยังคงใชหลักการที่ประยุกต
จากพืน้ฐานพฤติกรรมกลุมปกติทั่วไป เชน 1) การเตรียมขอเร่ือง และกระตุนผูเรียนเตรียมเนื้อหา
การอภิปราย 2) จดักลุมยอยหรือจัดคูอภิปรายใหเหมาะสมกับจํานวนสมาชิกในกลุมดูแลใหการ
อภิปรายอยูในประเด็น และบรรจุวัตถุประสงคหรือจนกระทั่งผูเรียนสามารถดําเนนิการอภิปราย
เอง ส่ิงทีพ่ึงตระหนกัในการสรางปฏิสัมพนัธกลุมผานเครือขายก็เชนเดียวกับการประชุมกลุมทั่วไป 
เชน เวลาที่ใชในแตละหัวขอ และการจัดการเพื่อกระตุนใหเกิดพลวัตและประสิทธิภาพของกลุม 

การออกแบบวิธกีารเรียนในการเรียนการสอนผานเว็บ   

เมื่อพิจารณาถึงสภาพและเงื่อนไขของการเรียนการสอนบนเว็บ ทีจ่ะนํามาใชใน
การสอนไดอยางเหมาะสม เพื่อใหเกิดประโยชนตอการเรียนรู ซึง่สามารถนาํเสนอในการนําเขาไป
พัฒนาการเรียนการสอนในดานของขอมูล การมีปฏิสัมพันธ โครงสรางและการส่ือสาร ตอง
ออกแบบบทเรียนใหเหมาะสมกับการเรียนรู โดยคํานงึถงึหลัก 4 ประการ (Duchastel, 1996) 

1. ดานขอมูล (Information) เปนหลักเบ้ืองตนของการเรียนรูจะตองมีอะไรที่
ผูเรียนจะไดรับเขามาเปนความรูของเขาเอง ซึง่เปนสวนสําคัญภายในขอมูลที่มีอยูบนอินเทอรเนต็ 

2. ดานการปฏิสัมพันธ (Interactive) เปนการเปล่ียนแปลงของผูเรียนจากแหลง
ความรูเดิมที่เคยเรียน ไปสูส่ิงใหมที่ผูเรียนสามารถเขาใจและมีความสัมพันธกับส่ิงที่ตองการเรียนรู 
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3. ดานโครงสราง (Structure) เปนการกาํหนดเนนที่ความพยายามทีจ่ะเรียนรู 
อะไรคือทางเขาหรือหนทางเขาสูโครงสราง ซึ่งเปนการทาทายตอการเรียนรูไดดีที่สุด 

4. ดานการส่ือสาร (Communications) เปนการเพิม่ความสามารถทั้งหมดเพื่อให
เกิดข้ึน กําหนดใหมีการจัดใหเกิดการเปล่ียนแปลงตอสังคม และชวยใหเกิดความชัดเจนแนนอนใน
ตัวบุคคล และเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู 

การวางแผนในการสรางบทเรียนโดยการใชอินเทอรเน็ตเปนแหลงเคร่ืองมือในการ
เรียนรู มีขอแนะนาํที่อยูบนพื้นฐานของรูปแบบการสอนแบบสืบสอบ (Inquiry) ซึ่งจะชวยในการ
พัฒนาการ ใชอินเทอรเนต็เปนเคร่ืองมอืในการออกแบบบทเรียน ซึ่งไดมีการสรุปออกเปนลําดับ
ข้ันตอน โดยสรุปออกมา 10 ประการ ดังนี ้(Rakes, 1996) 

1. การเลือกคําถามหรือปญหา เปนการเลือกเหตุการณ สถานการณ เพื่อเปนการ
ทาทายผูเรียนใหคนหาคําตอบ โดยใชระบบอินเทอรเนต็เปนเคร่ืองมอืในการคนหา 

2. การกําหนดจุดมุงหมายเฉพาะเจาะจงในการสอน ซึง่ตองบอกผูเรียนใหทราบ
ถึงจุดส้ินสุดของการเรียน จดุมุงหมายของขอมูล ใชเวลาเทาไร ประเมนิผลอยางไร 

3. การเลือกเว็บไซตที่เหมาะสม ตองกําหนดเว็บไซดที่เหมาะสมใหทันเวลาในการ
สอนตามอายขุองผูเรียนและอยูในขอบเขตของหลักสูตร 

4. การแนะนํากระบวนการและอธิบายกฎเกณฑใหผูเรียนไดทราบ ผูเรียนจะใช
ขอมูลไดอยางไร นําไปแกไขปญหาอยางไร ตองใหผูเรียนเขาใจกระบวนการกอนเรียนบทเรียน 

5. การนาํเสนอปญหา ต้ังคําถามหรือสรางสถานการณใหคิด ซึ่งตองใหผูเรียนหา
คําตอบไดในการสืบคนในอินเทอรเน็ต 

6. ตรวจสอบ ประเมิน และจัดหาขอมูล ผูเรียนควรจะไดขอมูลและเนื้อหาใน
แหลงขอมูลของผูเรียน ขอมลูจะเปนประโยชนเมื่อมีการจัดขอมูลและอางถงึอยางเปนเหตุเปนผล 

7. พัฒนาคําตอบ สูคําตอบหรือปญหา ผูเรียนควรสรุป ตีความ ลงความเห็น และ
วิเคราะหขอมูลเพื่อใชสรุปความเหน็ของพวกเขา 

8. การอธิบายคําตอบ ผูเรียนทําความเขาใจนาํเสนอขอสนับสนนุเปนไปตาม
วัตถุประสงคของบทเรียน 

9. การวิเคราะหกระบวนการคนหา ผูเรียนควรอภิปรายกระบวนการทีเ่ขาใชใน
การศึกษาหาคําตอบของคําถาม เทคนิคที่ใชและเทคนคิใดที่มีประสิทธิภาพท่ีควรใชในคร้ังตอไป 

10. การประเมนิผล ผูเรียนควรเขียนผลของการคนหาของตนเองใหผูเรียนคน
อ่ืนๆ ไดพิจารณาวิธีการที่เขาใชอยางเหมาะสมกับการสอน วาตรงตามจุดประสงคหรือไม 
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Richie and Hoffman (1997) กลาวถงึการออกแบบและสรางโปรแกรมการเรียน
การสอนบนเวบ็เพื่อใหเกิดการเรียนรูที่ดีทีสุ่ด อาศัยกระบวนการสอน 7 ข้ัน ดังนี ้

1. การสรางแรงจงูใจใหกับผูเรียน (Motivating the Learner) การออกแบบควร
เราความสนใจโดยใชภาพกราฟก ภาพเคล่ือนไหว สีและ/หรือเสียงประกอบเพื่อกระตุนผูเรียนให
อยากเรียนรู ควรใชกราฟกขนาดใหญไมซบัซอน การเช่ือมโยงไปยงัเวบ็อ่ืนตองเกีย่วของกับเนื้อหา 

2. บอกวัตถุประสงคของการเรียน (Identifying what is to be Learned) เพื่อเปน
การบอกใหผูเรียนรูลวงหนาถึงประเด็นสําคัญของเนื้อหาและเปนการบอกถึงเคาโครงของเนื้อหาซึ่ง
จะเปนผลใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพข้ึน อาจบอกเปนวตัถุประสงคเชงิพฤติกรรมหรือ
วัตถุประสงคทัว่ไปโดยใช คําส้ันๆ หลีกเล่ียงคําที่ไมเปนทีรู่จัก ใชกราฟกงายๆ เชน กรอบ หรือลูกศร 
เพื่อใหการแสดงวัตถุประสงคนาสนใจยิ่งข้ึน การเช่ือมโยงไปยังเว็บภายนอกอาจทําใหผูเรียนลืม
วัตถุประสงคของบทเรียน จึงควรเช่ือมโยงลิงคภายนอกที่เกี่ยวของกับบทเรียนเทานัน้ 

3. ทบทวนความรูเดิม (Reminding Learners Past Knowledge) เพื่อเปนการ
เตรียมพื้นฐานผูเรียนสําหรับความรูใหม การทบทวนไมจาํเปนตองเปนการทดสอบเสมอไป อาจใช
การกระตุนใหผูเรียนคํานึงถงึความรูที่ไดรับมากอนในเร่ืองนี้โดยใชเสียงพูด ขอความ ภาพ หรือใช
หลาย ๆ อยางผสมผสานกันทัง้นี้ข้ึนอยูกับความเหมาะสมของเนือ้หา มีการแสดงความเหมือน 
ความแตกตางของโครงสรางบทเรียน เพื่อที่ผูเรียนจะไดรับความรูใหมไดเร็วนอกจากนัน้ผูออกแบบ
ควรตองทราบภูมิหลังของผูเรียนและทัศนคติของผูเรียน 

4. ผูเรียนตองมีความกระตือรือรนที่จะเรียนรู (Requiring Active Involvement) 
นักการศึกษาตางเห็นสอดคลองกันวาการเรียนรูจะเกิดข้ึนเม่ือผูเรียนมคีวามต้ังใจที่จะรับขอความรู
ใหม ผูเรียนทีม่ีลักษณะกระตือรือรนจะรับความรูไดดีกวาผูเรียนที่มีลักษณะเฉ่ือย ผูเรียนจะจดจาํ
ไดดีถามีการนาํเสนอเนื้อหาดี สัมพนัธกับประสบการณเดิมของผูเรียน ผูออกแบบบทเรียนควรหา
เทคนิคตาง ๆ เพื่อกระตุนผูเรียนใหนําความรูเดิมมาใชในการเรียนเนือ้หาใหม พยายามใหผูเรียน
รูจักเปรียบเทยีบ แบงกลุม หาเหตุผล คนควา วิเคราะหหาคําตอบดวยตนเอง โดยผูออกแบบ
บทเรียนตองชีแ้นวทางจากภาพรวมแลวลดใหแคบลง รวมทัง้ใชการใหผูเรียนเกิดการคิด 

5. ใหคําแนะนําและใหขอมูลยอนกลับ (Providing Guidance and Feedback) 
การใหคําแนะนําและใหขอมลูยอนกลับในระหวางที่ผูเรียนศึกษาอยูในเว็บ เปนการกระตุนความ
สนใจของผูเรียนไดดี ผูเรียนจะทราบความกาวหนาในการเรียนของตนเอง เปนการเปดโอกาสให
ผูเรียนไดรวมคิดรวมกิจกรรมในสวนทีเ่กี่ยวของกับเนื้อหา การถาม การตอบ จะทาํใหผูเรียนจดจาํ
ไดมากกวาการอานหรือการลอกขอความเพียงอยางเดียว ควรใหผูเรียนไดตอบสนองวิธีใดวธิีหนึ่ง
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เปนคร้ังคราว ผูออกแบบจะนําโปรแกรม CGI (Common Gateway Interface) ซึ่งสราง
ปฏิสัมพันธกับคอมพิวเตอรไดหลาย ๆ แบบ เชนเติมคําลงในชองวาง จับคู แบบฝกหัดแบบปรนัย 

6. ทดสอบความรู (Testing) เพื่อใหแนใจวานักเรียนไดรับความรู ผูออกแบบ
สามารถออกแบบแบบทดสอบแบบออนไลนหรือออฟไลนก็ได เพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนสามารถ
ประเมินผลการเรียนของตนเองได อาจจัดใหมีการทดสอบระหวางเรียน หรือทดสอบทายบทเรียน 
ทั้งนี้ควรสรางขอสอบใหตรงกับจุดประสงคของบทเรียน ขอสอบ คําตอบ และขอมูลยอนกลับควร
อยูในกรอบเดียวกนัและแสดงตอเนื่องกันอยางรวดเร็ว ไมควรใหผูเรียนพมิพคําตอบยาวเกนิไป 
ควรบอกผูเรียนถึงวิธีตอบใหชัดเจน คํานงึถึงความแมนยําและความเชื่อถือไดของแบบทดสอบ 

7. การนาํความรูไปใช (Providing Enrichment) เปนการสรุปแนวคิดสําคัญควร
ใหผูเรียนทราบวาความรูใหมมีสวนสัมพนัธกับความรูเดิมอยางไร ควรเสนอแนะ สถานการณทีจ่ะ
นําความรูใหมไปใชและบอกผูเรียนถงึแหลงขอมูลที่จะใชอางอิงหรือคนควาตอไป 

Crys (1997) ไดเสนอแนวทางการออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ เพื่อใหได
บทเรียนที่มีประสิทธิภาพ ตองสรางใหมีองคประกอบในบทเรียนบนเวบ็ 10 ประการ ดังนี ้

1. มีการวางแผนและการจัดโปรแกรมการเรียน (Planning and Organization) 
2. มีการนาํเสนอทางการมองเห็น (Verbal & Nonverbal Presentation Skills) 
3. มีการรวมมือกนัทาํงานเปนทมี (Collaborative Teamwork) 
4. มีกลยทุธการถาม, ตอบ (Questioning Strategies) 
5. มีผูเชี่ยวชาญในการใหการปรึกษาตลอดเวลา (Subject Matter Expertise) 
6. มีการประสานงานในกิจกรรมของผูเรียน (Coordinating field sites) 
7. มีทฤษฎีการเรียนรูพืน้ฐาน (Basic Learning Theory) 
8. มีองคความรูการเรียนทางไกล (Knowledge of Distance Learning Field) 
9. มีการออกแบบคําแนะนํารวมกันกับส่ืออ่ืน (Design of study Guides) 
10. มีการออกแบบรูปภาพ และรูปแบบการคิด (Graphic and Thinking) 

Rory (1997) ไดศึกษาการออกแบบผานเว็บในการเรียนรูส่ิงแวดลอม โดย
กลาวถึงพื้นฐานความเขาใจอินเทอรเน็ตและองคประกอบตางๆ ที่อยูในอินเทอรเน็ตที่สามารถ
นํามาใชในการสรางสรรคการเรียนรู และกิจกรรมการเรียนรูไดอยางมปีระสิทธิภาพไดดวยพืน้ฐาน
แนวคิดของเวบ็และอินเทอรเน็ต มีการผสมผสานถึงกิจกรรมการเรียนรู โดยใชเวบ็บราวเซอร เชน 
Netscape, Internet Explorer ซึ่งพบวาเวบ็มีประโยชนมากในดานการมีเครือขายทีไ่มมีศูนยกลาง 
สมาชิกสามารถติดตอไดโดยใชส่ือทางตัวหนังสือ รูปภาพ เสียง และเครื่องมืออ่ืน ๆ ได ผูสอนและ
ผูเรียนสามารถติดตอกันไดโดยสะดวก ไมจํากัดเวลา สถานที่ ในการรับสงขอมูลติดตอถึงกนั 
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สรุปไดวา การออกแบบการเรียนผานเว็บ สามารถออกแบบมีพืน้ฐานทฤษฎีของ
การเรียนรูทั้งแบบจุดประสงคนิยมและแบบวิศนุกรรมนยิม มีการรวมมือผานเว็บ โดยการออกแบบ
องคประกอบของเว็บที่สําคัญคือ มีสวนของการพฒันาเนื้อหา องคประกอบของมัลติมีเดียและ
เคร่ืองมือในอินเทอรเน็ต รวมทัง้มีการวางแผนการออกแบบกิจกรรมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตาม
วัตถุประสงค และการออกแบบการฝกอบรมผานเว็บประกอบดวย 2 รูปแบบ คือ แบบทีเ่ปน
ตัวหนงัสืออยางเดียว และแบบที่เปนมัลติมีเดีย 

การออกแบบแรงจูงใจในบทเรียนบนเว็บ 

นักการศึกษาเช่ือวาการออกแบบการเรียนการสอนดวยแรงจูงใจ ผูเรียนที่ไดรับ
การกระตุนดวยแรงจูงใจที่ดีจะมีความรูสึกที่อยากจะเรียน เกิดการเรียนรูทีม่ีประสิทธิภาพ โดย
หลักการออกแบบการจูงใจผูเรียนประกอบดวย 6 แนวทาง (Keller & Burkman, 1993) ดังนี ้

1. ความอยากรูอยากเห็น (Variation and curiosity) มีแนวทางออกแบบ ดังนี ้

1.1 เปล่ียนแปลงสารสนเทศเดิมที่เขาใจยาก มาเปนการนําเสนอเนื้อหา
ที่นาสนใจในบทเรียนใหผูเรียนเกิดความอยากรูอยากเหน็ 

1.2 ออกแบบส่ิงเราเพื่อกระตุนความสนใจผูเรียน ใหมีความสอดคลอง
กับองคประกอบของการเรียนการสอนทัง้ทางดานผูเรียน  เนื้อหาที่เรียน และส่ิงแวดลอมการเรียน  

1.3 ยั่วยุใหเกิดความขัดแยงในจติใจผูเรียน เพือ่ชวยกระตุนใหผูเรียนเกิด
ความอยากรูอยากเหน็และอยากคนหาในสิ่งที่เรียน 

2. ความรูสึกเกีย่วพัน (Relevance)  มีแนวทางออกแบบ ดังนี ้

2.1 สรางเสริมความสัมพนัธระหวางเนื้อหาและวัตถุประสงค ของการ
เรียนการสอนตามความตองการของผูเรียน 

2.2 นําเสนอเนื้อหาสอดคลองกบัความสามารถของผูเรียน จะทําให
ผูเรียนเกิดความสนใจมากข้ึน ใชประสบการณภายนอกที่เกีย่วของสรางใหผูเรียนเกิดทักษะและ
ความรูเชื่อมโยงไดดี และบอกวัตถุประสงคของการเรียนการสอน 

2.3 จัดการปฐมนิเทศ เพื่ออธิบายถงึวัตถุประสงคของการเรียนการสอน
ที่สอดคลองกบัความคาดหวังของผูเรียน จัดหาตัวอยางและแบบฝกหดันํามาเช่ือมโยงการนาํเสนอ
ใหกับผูเรียนในการปฏิบัติ เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูมากข้ึน 

2.4 กระตุนแรงจูงใจระหวางเรียน โดยมีการปรับปรุงการเรียนการสอน
อยางตอเนื่องเพื่อใหผูเรียนเกิดความพึงพอใจ และเกิดการเรียนรู 
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2.5 ศึกษารูปแบบ บทบาท คานิยม และความสนใจเก่ียวกับการเรียน
การสอนเพื่อนาํมาออกแบบการกระตุนแรงจูงใจภายในและกําหนดเปาหมายของแตละบุคคลได 
การพูดคุยสามารถกระตุนแรงจูงใจมากข้ึน 

3. มีระดับของการทาทาย (Challenge Level) มีแนวทางออกแบบ ดังนี ้

3.1 ออกแบบใหบทเรียนมีการทาทายตอผูเรียนเพ่ือใหผูเรียนสามารถ
เรียนรูและประสบความสําเร็จตามคาดหวงั 

3.2 ออกแบบใหผูเรียนมีความเช่ือมั่นในการไปถึงเปาหมาย วาเขาจะได
เห็นหรือไดทราบส่ิงที่ไดต้ังเปาหมายไว 

3.3 ออกแบบใหผูเรียนมีความคงทนในการทาํกิจกรรมการเรียนการสอน 
คือใหบทเรียนมีความยากงายของกิจกรรมสอดคลองกับความสามารถของผูเรียน  

3.4 ออกแบบโดยใชผลปอนกลับที่ผูเรียนยอมรับไดและมีความถูกตอง 
เพื่อเสริมสรางการจูงใจภายในจากการที่ผูเรียนไดควบคุมบทเรียนตามความสามารถของตนเองได 

4. การใหผลปอนกลับทางบวก (Positive Outcomes) หมายถงึ การใหการจงู
ใจภายในทางบวกกับผูเรียนอยางตอเนื่อง ใหรางวัลกับความสําเร็จในการเรียน เชน คําพูดชมเชย 
และการใหรางวัลภายนอกในรูปของวัตถ ุเชน การใหคะแนน ของท่ีระลึก เปนตน 

5. การจูงใจดวยตัวหนังสือและรูปภาพ (Readable Style) คือ การจูงใจจาก
ส่ือตัวหนงัสือ รูปภาพ มกีารออกแบบดังนี ้ ไดแก มุงเนนการออกแบบที่สรางความประทบัใจ
ทางบวก โดยใชตัวหนังสือมองแลวสบายตา ผูเรียนเกิดความสนใจ มั่นใจ ใชขอความสัน้ ๆ ใหมี
ความสัมพันธกับเนื้อหา ตัวอักษรอานงาย ไดมาตรฐาน รูปภาพมีความนาสนใจและเก่ียวของกับ
เนื้อหา การออกแบบสี และองคประกอบนาสนใจ 

6. สรางความสนใจต้ังแตตน (Early Interest) โดยการออกแบบดวยการเรา
ความสนใจผูเรียนเร่ิมแรกเขาบทเรียน 

Duchastel (1997) กลาวถงึการออกแบบการเรียนการสอนผานเว็บ มแีนวปฏิบัติ
เพื่อใชในการออกแบบแรงจูงใจใน 2 ทฤษฎีหลัก คือ Keller’s ARSC Model (1983) และ 
Malone’s framework (1981) หรือ CFC model 

 

 

Keller’s ARCS Model ประกอบดวยหลักปฏิบัติ 4 ประการ ไดแก 
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1. ความต้ังใจ (Attention) คือ การออกแบบใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับงาน การ
เราความสนใจใหกับผูเรียนตลอดทั้งบทเรียน และวิธทีีเ่รียกความสนใจที่ดี คือ การสรางความ
อยากรู อยากเห็นใหกับผูเรียน 

2. ความรูสึกเกีย่วพัน (Relevance) ออกแบบใหมีความเก่ียวพนัจากภายนอก
มายงัภายใน เปนการเช่ือมโยงสถานการณการเรียนรู ความตองการแรงจูงใจของผูเรียนรูสึกวาส่ิง
ที่ตนกาํลังเรียนนัน้มคีวามหมายและมีประโยชนกับผูเรียน เชน การใชตัวอยางทีน่าสนใจ เปนตน 

3. ความเชื่อมั่น (Confidence) เปนคุณลักษณะสวนตัวของผูเรียน เกี่ยวกบั
ความชอบความคาดหวังในการเรียน การทาํใหเกิดความสําเร็จตามความคาดหวงั การให
คําแนะนําที่มปีระโยชน การสรางความมัน่ใจ และใหผูเรียนสามารถควบคุมการเรียนดวยตนเอง 

4. ความพึงพอใจ (Satisfaction) เปนแรงจูงใจที่ตอเนื่อง วิธกีารคือการจัดหา
กิจกรรมที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดประยุกตในสิ่งที่ตนเองมีประสบการณจริง และจัดหาผลปอนกลับ
ทางบวกใหกับผูเรียน ในการแสดงความกาวหนาของการเรียน และใหคําแนะนําหลังจากทํา
ผิดพลาด และอยูบนพืน้ฐานของความยุติธรรม 

Malone’s Framework ประกอบดวยปจจัยของการสรางแรงจงูใจ 3 ปจจัย อาจ
เรียกวา CFC framework 

1. ความทาทาย (Challenge) คือ การออกแบบการเรียนการสอนผานเว็บ ที่มี
กิจกรรมทีท่าทายจินตนาการ ซึง่การทาทายผูเรียนจะตองมีเปาหมายที่ชัดเจนและเหมาะสมกบั
ผูเรียน คือ ไมยากหรืองายเกินไป นอกจากนี้ควรใหผูเรียนไดเลือกกิจกรรมความยากงาย ตาม
ความสนใจและความสามารถของตนเอง 

2. จินตนาการ (Fantasy) คือ การออกแบบการเรียนการสอนผานเว็บ ที่ให
ผูเรียนวางภาพของเหตุการณใดเหตุการณหนึง่ หรือสรางภาพวาตัวเองอยูในเหตุการณตาง ๆ ทํา
ใหผูเรียนสามารถประยุกตใชขอมูลไดดี 

3. ความอยากรูอยากเห็น (Curiosity) คือ การออกแบบการเรียนการสอนผาน
เว็บ ใหผูเรียนมีความรูสึกอยากรูอยากเหน็ดวยการมองเห็น ไดยนิ ดมกล่ินและสัมผัสได โดยการ
เราความสนใจ นาํเสนอสิง่แปลกใหมลงบนเว็บ สามารถดึงดูดความสนใจได หรือ ความอยากรู
อยากเห็นทางปญญา คือ เรียนรูส่ิงตาง ๆ ที่แปลกใหม ไมคาดหวงั และไมแนนอน 

 

หลักการสรางแรงจูงใจในการเรยีนการสอนผานเว็บ 
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ในการออกแบบบทเรียนบนเว็บ จะตองคํานึงถงึการสรางแรงจูงใจในการเรียนการ
สอน เพื่อสรางความสนใจ ใหความสําคัญ ใหรางวัลหรือคําชมเชย หรือการใหผลปอนกลับการ
ผูเรียน ซึ่ง Skinner (1953), Brunner (1966) และ Gagne' (1987) ไดเสนอไวสอดคลองกันในการ
สรางแรงจูงใจในการเรียนแบบมีปฏิสัมพนัธ สรุปได 9 ประการ ดังนี ้

1. การเราความสนใจ ผูสอนมีหนาที่ในการสรางจุดสนใจใหกับผูเรียน เพราะ
ความสนใจเปนความจูงใจทีสํ่าคัญที่สุดในการเรียน เชน การใชสี เสียง ส่ิงแวดลอมที่แปลกใหม 
และความสนใจเปนการจูงใจภายใน ดังนัน้ผูสอนควรสรางความสนใจใหเกิดกอนการสอน 

2. การใหรางวัลและการลงโทษ ใหรางวัลเม่ือผูเรียนมพีฤติกรรมที่เหมาะสม และ
ลงโทษเมื่อผูเรียนมพีฤติกรรมที่ไมเหมาะสม 

3. การแขงขันและการรวมมือ การแขงขันทําใหผูเรียนอยากชนะ ไดรับความ           
นับถือจากผูอ่ืน สวนการรวมมือทาํใหเกิดความสามัคคีและชวยเหลือซ่ึงกนัและกนั 

4. การใหขอมูลความกาวหนาของการเรียน ทําใหผูเรียนอยากเรียนเพื่อดูผลงาน
ของตนเองวาพัฒนาข้ึนเพียงใด ควรมีการปรับปรุงหรือไม ทาํใหเกิดการจูงใจในการเรียน 

5. การต้ังความคาดหวงั ผูเรียนแตละคนมรีะดับของความคาดหวงัที่เหมาะสม
กับตนเอง และสอดคลองกบัความเปนจริงใหทราบวัตถปุระสงคกอนเรียน ผูเรียนไดทราบวาตนเอง
ตองทําอะไร ไดประโยชนอะไรบาง ดังนัน้การบอกจุดประสงคจึงเปนการจูงใจในการเรียน 

6. อารมณและการจูงใจ ไมควรมีการบังคับในการเรียนหรือปฏิบัติกิจกรรมที่ซ้ํา ๆ 
การทดสอบ คะแนนจะเปนการกระตุนใหผูเรียนมีความกระตือรือรนและเตรียมตัว 

7. ความอยากรูอยากเหน็ เปนความจงูใจที่จะเขารับรูเร่ืองตาง ๆ 

8. การยอมรับนบัถือจากผูอ่ืน 

9. ความสําเร็จในงาน ผูเรียนเกิดความภาคภูมใิจเม่ือผลงานสําเร็จ 

Janet and Michael (1997) กลาวถึงการออกแบบเว็บที่ดี ควรมีการใหคําแนะนํา
ผานเว็บ ใชเวลานอยในการเขาเรียนผานเว็บ ขอความแตละหนามีความส้ันกะทัดรัดเนื้อหาที่
สําคัญอยูดานบน มจีุดสนใจตรงกับความตองการของผูเรียน 

Killer and Burkman (1993) กลาววา แรงจูงใจของผูเรียนเกิดจากตัวส่ือเอง 
ไดแก การใชตัวหนงัสือ รูปภาพ การพมิพ ภาษาที่ใช การออกแบบตองคํานงึถึงทกัษะการอาน 
ความนาสนใจในการอานของผูเรียนเปนหลัก โดยคํานึงถงึการไดรับความสัมพนัธระหวางเนื้อหา 
ความสนใจ วตัถุประสงคและประสบการณของผูเรียน ตลอดจนความม่ันใจในการใชของผูเรียน 
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สรุปไดวา การออกแบบการจูงใจในการเรียนการสอนผานเว็บ ประกอบดวยการ
ความอยากรูอยากเหน็ใหกับผูเรียนอยางตอเนื่องตลอดบทเรียน ใหผูเรียนมีความรูสึกเกี่ยวพนัและ
เกี่ยวของกับเร่ืองที่เรียน สรางความทาทายในบทเรียนตามความเหมาะสมและความสามารถของ
ผูเรียนรวมทั้งใหผลปอนกลับ โดยการใหขอมูล คําแนะนาํ คําชมเชยและสรางความประทับใจ
ทางบวก จงูใจดวยตัวหนงัสือและรูปภาพทีน่าอาน ส่ือความหมายชัดเจนตรงกับวัตถุประสงค และ
สรางความสนใจในบทเรียนต้ังแตเร่ิมแรก 

กระบวนการคิดระดับสูงที่เกี่ยวของกบัการออกแบบบทเรียนบนเว็บ 

บองคและเรโนลด (Bonk and Renolds, 1997) ไดสรุปการเรียนการสอนบนเว็บ 
มาใชในการเรียนการสอนไดอยางเปนระบบและมีการออกแบบที่ดี ทําใหผูเรียนสามารถเกิดการ
คิดระดับสูงได (Higher Order Thinking) ไดแก การคิดวิจารณญาณ (Critical Thinking) การคิด
สรางสรรค (Creative Thinking) มีการรวมมือกันทาํงานเปนทีม (Teamwork) และมีการฝกปฏิบัติ
บนเว็บ (Apprenticeship) โดยมีเทคนิคในการออกแบบตามแนวคิด ดังนี ้

เทคนิคการสรางการคิดสรางสรรคบนเว็บ มีแนวทางการปฏิบัติ ดังนี ้

1. จัดระดมสมอง ที่มุงเนนใหเกิดการคิดในแนวกวาง ไมมีการประเมนิความคิด 
ประมวลแนวคิดและนํามาเปนองคความรู 

2. ประมวลและทบทวนความรูที่ไดจากการระดมระดมสมอง 

3. มีการมอบหมายงาน ดานการมอบบทบาทสมมุติ ใหผูเรียนไดเกิดการคิด 

4. สนับสนนุใหมกีารเขียนผานเว็บ เชน การเลาเร่ือง การเขียนขาว เปนตน 

5. สรางสถานการณจําลองและบทบาทสมมุติ 

6. ต้ังคําถาม การตอบคําถาม การยอคําตอบลงบัตร 

7. ใหผูเรียนมีการเขียนแผนภูมมิโนทัศน  

8. การทาํแบบฝกหัด 

เทคนิคการสรางการคิดวจิารณญาณบนเว็บ (Critical Thinking) มีแนวทาง
การปฏิบัติ ดังนี ้

1. การจัดรูปแบบ แผนผัง แผนภูมิมโนทัศน  

2. แผนผังการตัดสินใจ 

3. การเรียงลําดับข้ันตอน กระบวนการแสดงความคิดเหน็ในทางบวกและลบ 

4. การสรุป การคัดยอ การทบทวน การโนตยอ 
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5. การบูรณาการการคิด การตอบบทเรียนบนเว็บ 

6. การวิเคราะหขอมูล 

7. การวิเคราะหกรณีศึกษา การแกปญหา 

8. การจําแนกแนวคิดในบทความ ออกมาเปนตารางความสัมพันธ 

กลยทุธการออกแบบเทคนิคการเรยีนแบบรวมมือบนเว็บ 

1. การรวมกลุมเพื่อน เชน การแลกเปล่ียนขอมูล การตรวจงาน การทบทวน การ
อภิปราย การคิดรวมกัน การประชุมปรึกษา การพูดคุยกับเพื่อน การนัดหมาย เปนตน 

2. การประชุมกลุมยอย การประชุมเวลาเดียวกัน สรุปประเด็นรวมกนั 

3. การโตวาท ีการวินิจฉัย กรณีศึกษารวมกัน 

4. การสรางภาพความสัมพันธออกมาในรูปกราฟ 

5. ทัศนศึกษากลุมรวมกนัผานเว็บ 

6. กิจกรรมอ่ืน ๆ เชน การแขงขัน การสัมมนา การโตวาท ี

โดยสรุป กระบวนการคิด การรวมมือกันใหเกิดการเรียนรู สามารถจัดการเรียน
การสอนผานเว็บ ทําใหผูเรียนเกิดการคิดแบบสรางสรรค การคิดแบบมวีิจารณญาณ การฝกปฏิบัติ 
โดยการเรียนการสอนผานเว็บ เปนส่ือที่สามารถตอบสนองการเรียนรูไดอยางสมบูรณในปจจุบัน 
และเปนส่ือทีสํ่าคัญในการเรียนการสอน วัฒนธรรมและสังคมที่เปล่ียนแปลงไปในอนาคต 

การออกแบบบทเรียนบนเว็บ (Web-Based Instructional System Design) 

การจัดการเรียนการสอน ถอืเปนองคประกอบที่สําคัญที่สุดของการจดัการศึกษา 
จึงจําเปนตองมีการออกแบบอยางเปนระบบ เพื่อใหไดวิธีการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพและ
เปนประโยชนแกผูเรียนมากที่สุด เรียกวา ระบบการสอน (Instructional System) ดังนัน้การ
ออกแบบบทเรียนบนเว็บ (Web-Based Instruction: WBI) ซึ่งเปนการเรียนการสอนผานเครือขาย
อินเทอรเน็ต เพื่อใหเกิดประโยชนตอผูเรียนมากที่สุด (วชิุดา รัตนเพียร, 2542)  ดังนั้นจงึจาํเปนตอง
มีการออกแบบอยางเปนระบบเชนกนั เพื่อใหเกิดความสะดวกในการนําไปสูจุดมุงหมายและการ
ประเมินผลที่กาํหนดไว โดยอาศัยรูปแบบระบบการสอนที่เปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไป เชน Gerlach 
and Ely (1980), Kemp (1985), Dick and Carey (1985) เปนตน ในทีน่ี้ผูวจิัยจะกลาวถงึการ
ออกแบบบทเรียนบนเว็บโดยการประยุกตระบบการสอนของ Dick and Carey (1985) ซึ่งเปน
รูปแบบที่ใชกนัอยางแพรหลายในการเรียนการสอนในระดับโรงเรียน (วารินทร รัศมพีรหม, 2542) 
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ระบบการสอนของดิกและคาเรย (Dick and Carey, 1985) เปนรูปแบบที่เนน
ความเปนระบบที่มีความตอเนื่องกันเปนเสนตรง ซึง่ระบบนี้มีข้ันตอนพื้นฐานของการเรียนการสอน 
3 ข้ันตอน ไดแก (1) การกาํหนดเปาหมายในการเรียนการสอน (2) การพัฒนาการเรียนการสอน 
(3) การประเมนิประสิทธิผลของการเรียนการสอน หลังจากนั้นดิกและคาเรยไดจําแนกกระบวนการ
เรียนการสอนอยางละเอียดออกเปน 10 ข้ันตอน ดังภาพ 5 (Gagne’, Briggs and Wager, 1988)  

 

 

 

 

 

 

 

 

กําหนดเปาหมาย 
การเรียนการสอน 

วิเคราะหการ 
เรียนการสอน 

เขียนจุดมุงหมาย
เชิงพฤติกรรม 

ปรับปรุงการ 
เรียนการสอน 

ออกแบบและ
ประเมินผล 
เพื่อปรับปรุง 

สรางขอสอบ 
อิงเกณฑ 

พัฒนากลวิธี 
การเรียน 
การสอน 

พัฒนาและเลือก 
ส่ือการเรียน 
การสอน 

กําหนดลักษณะ 
ผูเรียน 

 
ออกแบบและ 

ประเมินผลสุดทาย

ภาพ 5 แสดงรูปแบบระบบการสอนของ Dick and Carey (1985)  

 

ขั้นที่ 1 กําหนดเปาหมายของการเรียนการสอนบนเว็บ (Identify 
Instructional Goals) หมายถึง การระบุส่ิงที่พงึปรารถนาใหเกิดข้ึนในระบบการเรียนการสอน เพื่อ
ขยายโอกาสทางการศึกษาใหผูเรียนมีสิทธิไ์ดรับการศึกษาทัดเทียมกัน เรียนรูไดตลอดชีวิตและ
เรียนรูไดทุกเวลาและทุกสถานที่ ซึ่งสอดคลองตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 
ส่ิงสําคัญที่จะตองทําการดําเนินการในข้ันตอนนี้ 2 ประการ ไดแก (ใจทิพย ณ สงขลา, 2547) 

1. การวิเคราะหความจาํเปน (Need Analysis) เปนกระบวนการวัดและจัด
จําแนกความจําเปนหรือความตองการดานตาง ๆ ออกเปนขอมูลเพื่อใชประกอบการตัดสินใจ และ
กําหนดทิศทางในการเรียนการสอน ดังนัน้การวิเคราะหความจําเปนของการเรียนการสอนบนเว็บ 
จึงเปนการศึกษาสภาพปจจุบันของการใชและการพัฒนาการเรียนการสอนผานเว็บ เพื่อขยาย
โอกาสทางการเรียนการสอนใหแกผูเรียน โดยอาศัยเทคโนโลยีสารสนเทศที่มีอยูบนระบบเครือขาย
อินเทอรเน็ตมาประยุกตใชใหเกิดสภาพแวดลอมของการเรียนรู 
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2. การวิเคราะหผูเรียน (Learner Analysis) เปนการศึกษาและจัดจําแนกขอมูล
พื้นฐานของผูเรียนกอนที่จะเร่ิมออกแบบและพัฒนาการเรียนการสอนผานเว็บ เพื่อใหทราบขอมลู
พื้นฐานของผูเรียน 6 ดาน ไดแก (1) ทักษะทางวชิาการ (2) ทักษะดานการสื่อสาร (3) วิธีการเรียนรู 
(4) บุคลิกภาพและเจตคติทางสังคม (5) ดานสุขภาพของผูเรียน (6) ลักษณะพเิศษของผูเรียน เชน 
นักเรียนอัจฉริยะ นักเรียนพเิศษ เปนตน (วารินทร รัศมีพรหม, 2542) 

ขั้นที่ 2 วิเคราะหการเรียนการสอน (Identify Instructional Analysis) 
หมายถงึ การกําหนดทกัษะที่จําเปนของผูเรียนทีจ่ะทาํใหบรรลุเปาหมายของการเรียนการสอนผาน
เว็บได เชน การเขาถงึบทเรียนบนเว็บในระบบเครือขายอินเทอรเน็ตได เปนตน การวิเคราะหการ
เรียนการสอนจะชวยใหทราบวามทีักษะพ้ืนฐานใดบางทีจ่ําเปนตองเรียนรูกอน ซึง่การวิเคราะหการ
เรียนการสอนมี 2 ประการ 

1. การวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) เปนการจัดลําดับโครงสรางและ
รายละเอียดของเนื้อหาจากขอหัวเร่ืองที่กาํหนด ซึ่งจะนําไปสูความรู ความสัมพนัธของขอเท็จจริง
ตางๆ ทาํใหเกิดการพฒันาดานความคิด สติปญญาและความเขาใจในเนื้อหา ซึง่ Gagne’ และ
คณะ (1988) ไดเสนอวิธจีัดโครงสรางและการลําดับของเนื้อหาวิชาในลักษณะผลของการเรียนรู
แบงเปน 3 กลุม คือ (1) ความรูดานการสนเทศ (2) ทกัษะดานสติปญญา (3) ยุทธศาสตรการคิด 
ซึ่งเปนกลวธิีในการคิดเพื่อหาวิธีแกปญหา เปนความมุงหมายสูงสุดของการเรียนการสอน 

2. การวิเคราะหภารกิจ (Task Analysis) เปนการกําหนดลําดับของเนือ้หาและ
กิจกรรมในบทเรียนบนเว็บ เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความสามารถในการปฏิบัติงานได 
การวิเคราะหภารกิจอาจทําไดโดยวิธีการดังนี้ คือ (1) สังเกตจากการทํางานของผูเชี่ยวชาญ (2) 
ทบทวนเอกสารที่เกี่ยวของกบัการเรียนการสอนนัน้ (3) สนทนากับบุคคลที่ปฏิบัติภารกิจนั้น (4) 
ปฏิบัติภารกิจนั้นดวยตนเอง จากนัน้ใหเขียนลําดับข้ันตอนของภารกิจที่ไดปฏิบัติออกมาเปน
แผนผัง (ใจทพิย ณ สงขลา, 2547) 

ขั้นที่ 3 ศึกษาพฤติกรรมและคุณลักษณะของผูเรียน (Identify Behavior 
and Learner Characteristics) หมายถงึ การพิจารณาลักษณะเบื้องตนของผูเรียนกอนที่จะเขา
การเรียนการสอนผานเว็บ ซึ่งผูออกแบบบทเรียนควรจะทราบความรูพืน้ฐานของผูเรียนกอนที่จะ
เร่ิมการเรียนการสอน เพื่อปองกันเปนการเรียนซํ้าของผูเรียนบางคนก็ได แตก็ควรคํานึงถึงผูเรียน
คนอ่ืนๆ ประกอบกันทั้งหมด หากทราบวาการเรียนการสอนผานเว็บไมเหมาะสมกับผูเรียนคนใด ก็
จะตองจัดการสอนเสริมโดยวิธีอ่ืนให ผูออกแบบบทเรียนควรมกีารสมัภาษณหรือทดสอบทักษะ
ของกลุมผูเรียนเปาหมาย หรือมีผลคะแนนบางวิชาทีผ่านมาของผูเรียน จนกระทั่งมีความรูเพยีง
พอที่จะทาํการออกแบบการเรียนการสอนผานเว็บ นอกจากคุณสมบัติของผูเรียนทางดานทักษะ
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ทางปญญาแลว ผูออกแบบการเรียนการสอนผานเว็บอาจทําการศึกษาความสามารถและ
บุคลิกภาพของผูเรียนดวย ซึ่งหมายถึง คุณสมบัติบางประการของผูเรียนที่จาํเปนกอนเขาสูการ
เรียนการสอน เชน ความเขาใจในภาษาของบทเรียน และการใชเคร่ืองมือบนอินเทอรเน็ต เปนตน 
สวนบุคลิกของผูเรียนก็เปนองคประกอบหน่ึงที่ตองนาํมาพิจารณาในการออกแบบดวย เพื่อใหได
บทเรียนที่มีความเขาใจในบุคลิกของผูเรียน เชน ผูเรียนที่มีความกงัวลสูง ควรไดเรียนจากบทเรียน
บนเว็บที่ดําเนนิการไปอยางสบายๆ  และเปดโอกาสใหผูเรียนเลือกเรียนไดดวยตนเอง ซึ่งจะเห็นวา
ความสามารถและพฤติกรรมของผูเรียนมผีลอยางมากตอประสิทธิภาพของบทเรียนบนเว็บ 

ขั้นที่ 4 เขียนจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม (Write Performance Objectives)
หมายถงึ การเขียนจุดมุงหมายทางการเรียนเฉพาะเจาะจง หรือจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรมที่
สอดคลองกับจุดมุงหมายการเรียนการสอน เพื่อชวยใหผูเรียนมองเหน็แนวทางของการเรียน เปน
แนวทางในการวางแผนการจัดสภาพแวดลอมการเรียนการสอนผานเว็บ เปนแนวทางในการสราง
แบบทดสอบในการเรียนการสอนผานเว็บ และสามารถชวยใหผูเรียนไดเรียนรูอยางมีความหมาย 
ดังนัน้ผูออกแบบการเรียนการสอนผานเวบ็จะตองแปลความตองการ และเปาหมายในการเรียน
การสอนไปเปนจุดมุงหมายที่เฉพาะเจาะจงออกมาใหได ซึ่งตองเปนจุดมุงหมายการเรียนรูที่
ครอบคลุมทั้งดานพทุธพิิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย ตามการจําแนกความมุงหมายทางการศึกษา
ของบลูม ดังนี ้(วารินทร รัศมีพรหม, 2542) 

1. ดานพุทธิพสิยั (Cognitive Domain) เปนวัตถปุระสงคดานความรู 
ความคิดและการนาํความรูไปประยุกตใช บลูมไดแบงการเรียนรูไว 6 ระดับคือ (1) ความรูความจํา 
(2) ความเขาใจ (3) การนําไปใช (4) การวเิคราะห (5) การสังเคราะห และ (6) การประเมินผล 

2. ดานจิตพสิัย (Affective Domain) เปนวัตถุประสงคที่เกี่ยวของกับ
ความรูสึก อารมณและทัศนคติ และคุณลักษณะทางจริยธรรมและคุณธรรมของผูเรียน ซึ่งจะมี
อิทธิพลตอพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียน  

3. ดานทักษะพสิัย (Psychomotor) เปนจุดมุงหมายที่เกี่ยวกับการ
เคล่ือนไหวและการควบคุมรางกาย พฤติกรรมสําคัญทางดานทักษะพสัิย เชน การตอบสนอง การ
เคล่ือนไหว การปรับตัว ความสามารถทางกาย ความชํานาญ การใชรางกายส่ือสารขอมูล เปนตน 

ขั้นที่ 5 สรางแบบทดสอบอิงเกณฑ (Develop Criterion Referenced Test) 
หมายถงึ การออกขอสอบเพื่อใชในการประเมินพฤติกรรมการเรียนการสอนผานเวบ็แบบอิงเกณฑ
คะแนน ซึ่งอาจทําไดหลายวิธี ดังนี ้

1. ใชเปนแบบทดสอบกอนเรียน เพื่อวนิิจฉัยและจัดอันดับเนื้อหาของบทเรียนบน
เว็บ เพื่อตรวจสอบความรูความสามารถที่มีอยูเดิมของผูเรียนแตละคน เพื่อใหการเรียนทกัษะใหม
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สามารถเชื่อมโยงกับทักษะเดิม แบบทดสอบนี้จะชวยใหผูออกแบบการเรียนการสอนผานเว็บทราบ
ความตองการของผูเรียนแตละคนกอนที่จะดําเนนิการเรียนการสอนผานเว็บ 

2. ใชแบบทดสอบระหวางเรียน เพื่อตรวจสอบความกาวหนาการเรียนรูของ
ผูเรียนระหวางดําเนนิการเรียนการสอนผานเว็บ อาจเปนการประเมินการเรียนการสอนในแตละ
หนวยการเรียนหรือทั้งหมดก็ไดเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอนใหดีข้ึน ซึ่งอาจเรียกวา การ
ประเมินผลระหวางเรียน (Formative Evaluation) เพือ่ตรวจสอบความเขาใจในเนื้อหาของผูเรียน 
และสามารถใหบทเรียนซอมเสริมไดทันทกีอนทีจ่ะข้ึนเนือ้หาตอไป   

3. ใชเปนแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อใชประเมินผลการเรียนการสอนผานเว็บของ
ผูเรียน ซึ่งจะเปนหลักฐานสําคัญที่แสดงถึงความกาวหนาและพฒันาการในการเรียนของผูเรียน
และเปนการใชแบบทดสอบประเมินความสําเร็จข้ันสุดทาย หลังส้ินสุดการเรียนการสอนผานเวบ็
จากผูเรียนอีกคร้ังหนึง่ ซึง่เรียกวา การประเมินผลหลังเรียน  (Summative Evaluation) 

ขั้นที่ 6 พัฒนากลวธิกีารเรยีนการสอนบนเว็บ (Develop Web-Based 
Instructional Strategies) หมายถงึ การวางแผนการเรียนการสอนผานเว็บ เพื่อใหผูเรียนสามารถ
เรียนรูในบทเรียนบนเว็บไดอยางมีประสิทธภิาพและบรรลุถึงจุดมุงหมายทีก่ําหนดไว กลวิธีการ
เรียนการสอนอาจแสดงในรูปของแผนการสอน (Lesson Plan) ในบทเรียนบนเว็บ หรือการใชส่ือ
การเรียนการสอนผานเว็บในรูปแบบตางๆ เชน Chat Web-board และ E-mail เปนตน โดยยดึ
หลักผูเรียนเปนสําคัญ บทเรียนบนเวบ็จะทาํหนาทีใ่นการกาํหนดใหผูเรียนมีความกาวหนาดวย
ตนเองที่เรียกวา หนวยการเรียน แตละหนวยการเรียนจะประกอบดวยจุดมุงหมายในการเรียนรู 
การทาํกิจกรรมผานเว็บ ผูออกแบบการเรียนการสอนผานเว็บในแตละหนวย ควรวางแผนใหผูเรียน
สามารถสรางปฏิสัมพันธเกดิข้ึนมากที่สุด ในทีน่ี้ขอเสนอกลวธิีการเรียนการสอนโดยอาศัย
กระบวนการเรียนรู 9 ข้ันของกานเย ดังนี ้(Gagne’, Briggs and Wager, 1988) 

1. เราความสนใจ(ผูเรียน) 
2. แจงวัตถุประสงค(การเรียน) 
3. ทบทวนความรูเดิม 
4. สอนเนื้อหาใหม 
5. แนะแนวทางการเรียน 
6. กระตุนใหเกิดการปฏิบัติ 
7. ใหขอมูลปอนกลับ 
8. ประเมินผลการปฏิบัติ  
9. นําไปสูการปฏิบัติที่หลากหลาย 
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ขั้นที ่ 7 พัฒนาและเลอืกสื่อการเรียนการสอน  (Develop and Select 
Instructional Media) หมายถึง การจัดหาส่ือหรือเคร่ืองมือสําหรับการเรียนการสอนผานเว็บ ซึ่ง
อาจเปนลักษณะส่ือการเรียนการสอนเสมือน (Virtual Media) ในรูปของขอความ รูปภาพ 
ภาพเคล่ือนไหวหรือภาพชุดวิดีทัศน เปนตน แลวนาํส่ือเสมือนเหลานี้ไปติดต้ังไวบนเว็บ จากนัน้
ผูออกแบบบทเรียนใหสามารถเช่ือมโยงไปใชส่ือการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับบทเรียนได หรือ
ผูออกแบบบทเรียนบนเว็บจะพัฒนาส่ือการสอนเสมือนตางๆ ตามที่ตองการขึ้นใหเอง ซึง่อาจใช
โปรแกรมสําเร็จรูปที่เหมาะสมกับ งานที่ตองการออกแบบ เชน Java Scripts, Flash, Moodle เปน
ตน เพื่อสรางเคร่ืองมือที่จาํเปนตองใชในการสื่อสารระหวางการเรียนการสอนผานเวบ็ เชน Chat, 
Web-board, E-mail เปนตน ซึง่ผูออกแบบจะตองเลือกส่ือบนเว็บที่เหมาะสมมาประยุกตใชในการ
เรียนการสอนผานเว็บ ในทีน่ี้ผูวิจยัขอแนะนําการเลือกและการวางแผนการใชส่ือการเรียนการสอน
ที่รูจักกนัในช่ือ ”ASSURE model” 6 ข้ันตอน ไดแก 

1. วิเคราะหผูเรียน  (Analyze Learners) 

2. ระบุวัตถุประสงคการเรียนรู   (State Objectives) 

3. เลือกวิธกีารเรียนการสอน   (Select Methods, Materials) 

4. ใชส่ือและการนําเสนอเนื้อหา  (Utilize Media, Materials) 

5. กําหนดการมสีวนรวมของผูใช   (Require Learners Participation) 

6. ประเมินผลและการปรับปรุงส่ือ  (Evaluation and Revise) 

ขั้นที่ 8 ออกแบบและจัดการประเมินผลระหวางเรียน (Design and 
Conduct Formative Evaluation) หมายถึง การใชขอมลูที่ไดจากพฤติกรรมการเรียนการสอนผาน
เว็บ เพื่อทบทวนและปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนใหมปีระสิทธิภาพย่ิงข้ึน ซึ่งการประเมินผล
ระหวางเรียนจะทําใหทราบถึงส่ิงสําคัญ เชน รายละเอียดในการเรียนการสอนในแตละข้ันตอน ส่ือ
และทรัพยากรที่ใชในการเรียนการสอน ความเหมาะสมของครูผูสอนหรือผูจัดการเรียนการสอน
ผานเว็บ และความเหมาะสมของแบบทดสอบที่ใช 

การประเมนิผลเพื่อการปรับปรุง (Formative Evaluation) เปนการประเมินที่
ดําเนนิการไปในแบบสรางสรรค ซึ่งยังไมมีการตัดสินวาการออกแบบการเรียนการสอนนัน้ดีหรือไม 
แตเปนการประเมินเพื่อนําขอมูลมาทําการปรับปรุงบทเรียน โดยมีประเมินผล 3 ข้ันตอน ไดแก 

1. การประเมนิรายบุคคล เปนการตรวจสอบความถกูตองเกี่ยวกบัเนื้อหา
ของบทเรียน ภาษาที่ใช ภาพและกราฟก สีและเสียง รวมถึงแบบทดสอบที่ใช เปนตน 
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2. การประเมนิผลกลุมยอย เปนการวดัประสิทธิภาพของบทเรียนจาก
การปรับปรุงจากการประเมินรายบุคคล เพื่อคนหาปญหาที่อาจเหลืออยู โดยใชกลุมตัวอยาง
ประมาณ 3-4 เทาของกลุมตัวอยางในการประเมินผลรายบุคคล 

3. การประเมนิผลภาคสนาม เปนการประเมินผลเพื่อตรวจสอบวา
บทเรียนบนเวบ็มีประสิทธิภาพหรือไม และสามารถนําไปใชในสภาพการเรียนการสอนจริงได
หรือไม โดยใชกลุมตัวอยางประมาณ 10 เทาของกลุมตัวอยางในการประเมินแบบกลุมยอยที่ผาน
มา (วารินทร รัศมีพรหม, 2542) 

ขั้นที่ 9  ออกแบบและจัดการประเมินผลหลังเรียน (Design and Content 
Summative Evaluation) หมายถงึ การประเมินประสิทธิภาพระบบการเรียนการสอนผานเว็บ เพื่อ
กําหนดวาการสอนนัน้มีคุณคาหรือไม เคร่ืองมือที่ใชในการประเมินผลสอดคลองกับวัตถุประสงค
และเนื้อวิชามากนอยเพยีงใด ซึ่งตองทาํการทดสอบหลังเรียนบทเรียนดวยแบบทดสอบ เพื่อให
ทราบถงึผลสมัฤทธ์ิของผูเรียนตามวัตถุประสงคของการจัดการเรียนการสอนผานเว็บ แมวามกีาร
ระบุการประเมินผลไวในข้ันตอนการประเมินผลเพื่อปรับปรุงแลว แตวัตถุประสงคของการ
ประเมินผลลพัธ ซึ่งจะเปนการกาํหนดคุณคาของบทเรียนบนเว็บที่ไดจากการออกแบบไววา
เหมาะสมกับกลุมเปาหมายและสภาพแวดลอมที่จะนาํไปใชจริงหรือไม จึงควรอาศัยการวิจัยเปน
ฐาน เพื่อเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนการสอนจากบทเรียนบนเว็บที่มีรูปแบบที่แตกตางกนั 

ขั้นที่ 10 ปรับปรุงแกไขการเรยีนการสอน (Revise Instruction) หมายถึง 
การแกไขและปรับปรุงบทเรียนบนเว็บ นบัต้ังแตข้ันตอนที ่ 2 จนถงึข้ันตอนที่ 8 อีกคร้ัง เพือ่
ดําเนนิการใหไดรูปแบบของบทเรียนบนเวบ็ที่ดียิ่งข้ึน ส่ิงสําคัญในการดําเนินการในข้ันนี้ก็คือ ตอง
ปฏิบัติในกรอบการแกไขและปรับปรุงตามที่มีขอมูลและสารสนเทศจากการเรียนการสอนในรอบที่
แลว ที่ผูออกแบบไดบันทกึปญหาในการเรียนการสอนไว สุดทายของการปรับปรุงและแกไขใน
ข้ันตอนนี้จะไดบทเรียนบนเว็บที่สามารถนาํไปใชในการเรียนการสอนผูเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

บทสรุป การออกแบบบทเรียนบนเวบ็เพือ่ ใหไดบทเรียนที่ดีและมีประสิทธิภาพ 
และผูเรียนสามารถเรียนรูไดเต็มตามศักยภาพของตนเอง สามารถนาํไปสูจุดมุงหมายที่กาํหนดไว 
จําเปนตองใชระบบการสอนที่นาเชื่อถือมาชวยในการออกแบบบทเรียนบนเว็บ โดยอาศัยการวิจยั
เปนฐาน ผูวิจยัไดเสนอแนวทางการประยกุตใชระบบการสอนของ Dick and Carey (1985) มาใช
ในการออกแบบบทเรียนบนเว็บ เพื่อใหไดบทเรียนทีม่ีความนาเชื่อถือและสามารถนําไปใชกับ
ผูเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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หลักการออกแบบทางกายภาพของบทเรียนบนเวบ็ 

การออกแบบการเรียนการสอนผานเว็บมหีลักการของการออกแบบรูปแบบของ
หนาจอ สีและตัวอักษร ภาพ เสียงและวิดีทัศน และสวนของการช้ีนาํการชวยเหลือ ซึ่ง Duchastel 
and Zue (1998) ไดสรุปไวพอสังเขปดังนี ้ 

1. รูปแบบของหนาจอ (Screen format)  ความสมดุลของการออกแบบหนาจอ 
(Balanced Page Design) ซึ่งการโตตอบที่ดีของโปรแกรมควรมีความสมดุลในการออกแบบและ
การสรางดวยเทคโนโลยีทีม่ีอยู การเสนอรูปแบบที่ถูกตอง เชน การติดต้ังชองวางและขนาดของ
หัวขอยอยจะมีประโยชนตอการสราง และการกําหนดรูปแบบเพราะลักษณะที่ปรากฏของเว็บเพจมี
ความเรียบรอยสวยงามเมื่อสรางเสร็จส้ิน และรูปแบบหนาจอที่ดีควรมีการจัดวางวตัถุใหตรงกนัทกุ
หนาจอ ใชขอบเพื่อแสดงความตางของพืน้หนาและพืน้หลังใหชัดเจน 

1.1 โฮมเพจ (Home Page)  ชวงบน 4 นิ้วของโฮมเพจมีความสําคัญ
การออกแบบหัวขอควรดูผูใชงานเปนพืน้ฐานวาโดยเฉล่ียคือใคร และขนาดจอภาพโดยเฉล่ียที่จะ
มองเหน็หนาจอแรกของขอมูล โดยเฉล่ียหนาจอคอมพิวเตอรจะมีขนาด 14–16 นิ้ว โดยวัดจากเสน
ทะแยงมุมและมีความละเอียด 640x480 pixels ดังนัน้เว็บเพจควรมีขนาดไมเกนิขนาดของจอภาพ
ที่มีขนาด 14–16 นิ้ว ถาหนามีความกวางมากๆ ผูใชจะตองเปล่ียนมาเล่ือนแถบในแนวนอนใน
ลักษณะเสนตรง ซึ่งส่ิงเหลานี้จะทําใหผูใชเกิดความรําคาญเปนอยางมาก การออกแบบหนาจอทีม่ี
ประสิทธิภาพดวยการขยายจํานวนตัวเลือกที่สามารถมองเหน็ไดเมื่อไดดูเว็บเพจนี ้ เนื้อหาในสวน
ของหนาจะสามารถกระตุนความสนใจของผูใช ดังนั้นมันเปนส่ิงที่สําคัญที่เนื้อหาควรจะเสนอใน
เร่ืองที่คนสนใจและนิยม 

1.2 ลักษณะเฉพาะของภาพ (Graphic) จุดมุงหมายหลักที่ตองการ
ออกแบบรูปภาพคือ เพื่อใหเว็บที่พฒันามีเอกลักษณเปนของตนเอง การจัดรูปแบบหนาที่ดีจะทํา
ใหผูอานสามารถเขาใจสาระสําคัญและความสัมพันธของหนานั้นและความสัมพันธตอหนาอ่ืน ๆ 
ได โดยการวางโครงรางของภาพและการอธิบายภาพ การใชการออกแบบภาพนาํสายตาของผูอาน 

1.3 การออกแบบหนาจอ (Screen Design) ประสิทธภิาพของการ
ออกแบบตองการการดูแลรูปแบบขอความและการเชื่อมโยง อีกทัง้ขนาดของภาพ ดังนัน้การ
ออกแบบควรจะใชงานโปรแกรมไดงายและควรจะระบุชวงเวลาระหวางใช เว็บเพจที่มีคุณภาพจะ
ทําใหผูใชเกิดความตองการและสามารถไดอยางเต็มประสิทธิภาพ ในที่ต้ังควรปรับปรุงเทคโนโลยี
เพื่อความคาดหวังและกําหนดใหผูใชสามารถใชงานงายโดยดูจากสวนเชื่อมประสานกับผูใชงาน 
ส่ิงที่ไมจาํเปนที่ใสลงไปจะขัดขวางในการทํางานของผูใช  
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1.4 รูปแบบของเว็บท่ีสนับสนนุผูใชหลายระดับ เชนผูใชงาน E-mail 
อยางเดียว ซึง่เปนผูใชงานในระดับตํ่าสุดใหสามารถรับรูการใชงานได อยางไรก็ตามในปจจุบนันี้
สวนใหญผูใชงานอินเทอรเน็ตจะใชการติดตอผานเว็บ โดยมีการสนับสนนุจากระบบมัลติมเีดีย
เต็มที ่ ทาํใหจํานวนผูใชงานเว็บมีจํานวนเพิ่มมากข้ึนอยางรวดเร็ว ซอฟตแวรที่ใชควรมโีครงสราง
ของโปรแกรมที่ทาํใหผูใชงานเรียนรูและใชงานงายโดยมีวิธีการที่ชัดเจน ไมซับซอน เมื่อผูใช
ตองการใชงานโปรแกรมการใหมีข้ันตอนการทาํงานที่นอยที่สุดเพื่องายตอการใชงาน อีกทั้งควรมี
การออกแบบรูปหนาและขนาดที่ดีเพื่อที่ผูใชจะไดไมตองเล่ือน scroll bar มาอานใหวุนวาย ขอมูล
ที่มีความสําคัญควรจัดใหอยูสวนบนของจอเม่ือหนาจอปรากฏ  ผูใชทั่วไปจะสามารถใชโปรแกรม
ไดโดยไมตองอาศัยการชวยเหลือจากโปรแกรมอ่ืนๆ นอกจากนี้ลักษณะของเว็บจะสงเสริมใหเกิด
ความถกูตองของเอกสารดวยหวัขอที่ประกาศตรงกัน ผูเขียน ความสัมพันธเกีย่วของกับผูเขียนกับ
สถาบัน ส่ิงเหลานี้เปนส่ิงยนืยนัในความถูกตองและการเช่ือมโยงทั้งหมดและขอมลูที่เปนปจจุบนั 
และเนื้อหาของเว็บสามารถเปล่ียนกับ ส่ิงที่สัมพนัธไดงาย กลาวโดยสรุปในการออกแบบที่
เกี่ยวของกับหนาจอนั้นส่ิงสําคัญคือ ความคงที่ของหนาจอ หนาจอทีส่รางข้ึนมาเพือ่ใชกับการเรียน
การสอนผานเว็บตองออกแบบใหเกิดความคงที่และใชสวนประกอบของภาพและขอความทั้งหมด
ใหมีความสมดุล การออกแบบใหคงที่ และสมดุลไดนั้นตองอาศัยแมแบบ (template) ได แมแบบนี้
จะเปนตนแบบของบทเรียนโดยจะมีสวนประกอบทุกๆ อยาง อีกทั้งตําแหนงตางๆ ในรูปแบบ
เดียวกนัทัง้หมดกอนที่จะลงมือสราง ผูสรางตองพจิารณาถึงส่ิงที่มองเห็นสวนนี้เปนสําคัญ 

2. ตัวอักษรและสี หลักการออกแบบตัวอักษรและสีพื้น 

2.1 ตัวอักษร (Characters) การใชความแตกตางระหวางกนัมาก ๆ 
ของชนิดตัวอักษรจะทาํใหการนําเสนอเลอะเทอะอานยาก 

2.2 สี (Colors) สีที่มพีลัง เชน แดงและสม สามารถชี้ใหเหน็ความ
แตกตางชัดเจนในการใชมากเกินไป สีเขียว สีฟาและน้ําตาลดูสบายแตจะไมดึงดูดความสนใจสีที่
เปนกลาง คือ การใชสีที่มีลักษณะเบา 

2.3 สวนประกอบของใจความ (Textual elements) ขอความในการ
เรียนการสอนผานเว็บควรเปนการเขียนใหไดใจความ ใชภาษาที่ผูเรียนคุนเคย ไมใชคําและ
ประโยคที่ซับซอนมากเกนิไป ควรสรางความชัดเจนของหัวขอ ใชตัวอักษรที่อานงายและมีขนาดที่
เหมาะสมควรหลีกเล่ียงการใชขอความที่ขีดเสนใตเพราะ การขีดเสนใตนั้นจะหมายถงึการ
เช่ือมโยงไปยังสถานที่อ่ืน 
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2.4 หนาท่ีของตัวอักษรและส ี (Functionality) สีและตัวอักษรใชใน
การออกแบบเพื่อสนับสนุนเคร่ืองมือในการเรียนการสอนใหนาดู ซึ่งผูใชตองการทีจ่ะใชโปรแกรมได
ดีอยางตอเนื่อง เพื่อบรรลุเปาหมายที่ตองการ เมื่อเกดิการผิดพลาดจะเกิดเปนความสับสนจาก
โปรแกรม ควรกําหนดผูใชในวิธีการเรียน และไมมีวิธกีารเรียนการสอน 

3. ภาพเสียงและวิดีทัศน (Graphics, Audio and Video) 

3.1 ภาพ (Graphics)  ไมควรใชภาพที่ไมมคีวามสําคัญจุดมุงหมายของ
การใชภาพคือสงเสริมขอความ แตถาใชมากเกินไปจะกอใหเกิดความรําคาญภาพที่ใชควรใชเพือ่
เพิ่มหรือเสริม ขอความ (เชน การตอเติมในจุดๆ เดียว มากกวาการตอหลายๆ จดุ) ควรเลือกใช
ภาพทีม่ีระยะเวลาในการบรรจุลงไมยาวนาน 

3.2 เสียงและวิดีทัศน (Audio and Video) การใชเสียงและวิดีทัศนบน
เว็บตองใชซอฟตแวรโดยเฉพาะดังนัน้การเลือกใชควรมกีารพิจารณาเนื่องจากผูใชทัง้หมดไมไดมี
ความสามารถของฮารดแวร ซอฟตแวรหรือประสบการณดานคอมพวิเตอรที่พอๆ กัน ส่ิงหนึง่ควร
จะประเมนิความตองการสําหรับภาพวิดีทศันและเสียงทีจ่ะนํามาใชในเคร่ืองมือการเรียนคือ ผูสอน
สามารถนําเสนอเนื้อหาบางอยางที่เพียงใชขอความก็สามารถเขาใจไดดีแลว ขณะที่ยงัไมมีความ
จําเปนตองใชเสียงและภาพวิดีทัศน ไฟลเสียงและวิดีทศันจะมีขนาดไฟลที่ใหญ ซึง่ภาพ เสียงและ
วิดีทัศน ควรมีการแบงประเภทใหเหมาะสมเพื่อเปนแนวทางสนับสนนุการเรียนการสอน ควรมีการ
ชวยเหลืออยางพอเพียงในการเรียนการสอน ต้ังแตลดความเร็วที่เปนประสบการณการใชงานของ
ผูใช หลีกเลียงการหยุดชั่วขณะ (pause) และหยุด (stop) เมื่อระบบไมสามารถควบคุมผลกระทบ
เนื่องจากส่ือตางๆ ผลกระทบของมัลติมีเดียควรเปนการบรรจุลงในชวงเวลาทีเ่หมาะสม ผูใช
สามารถเก็บงานที่ปฏิบัติขณะเรียน 

5. สวนชี้นําการชวยเหลือ (Navigational Aids) 

4.1 รายการ (Menu) รายการจะทําใหผูใชไดเขาถึงโครงสรางของ
เนื้อหาการสอนโปรแกรมในหลายๆ ระดับจะมีความจําเปนและมีผลต้ังแตการเรียนการสอนผาน
เว็บที่เปนลักษณะโครงสรางแบบสาขาในตามธรรมชาติ คําส่ังของรายการควรมีโครงสรางในการ
ทํางานทีง่ายและรูไดเอง ชื่อของรายการควรเปนการสรางความแนนอนทีว่าครอบคลุมและมีความ
ลึกซึ้ง ผลของความชัดเจนของแนวทางจะชวยใหมองเหน็ไดทั้งโปรมแกรม รายการควรมีหมายเลข
ใหเลือกและขยายขอความที่เปนตัวเลือกใหมีลําดับ 
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4.2 สัญรูป (Icon) และปุม (Button) สัญรูปเปนส่ิงนําทางใหผูใช
สามารถใชโปรแกรมไดงายข้ึน ผูใชสามารถใชเปนแนวทางในบทเรียนไดและผานโปรแกรมได เว็บ
ควรจะมีสัญรูปในหลาย ๆ รูปแบบ ปุมและสัญรูปเปนส่ิงที่สําคัญมากที่จะชวยใหผูใชงานสามารถ
ใชโปรแกรมได ปุมและสัญรูปจะทาํใหผูใชเขาใจในโครงสรางและคําส่ัง 

4.3 โปรแกรมทองเว็บ (Web Browser) โดยทางเทคนิคแลวโปรแกรม
เดียวที่ผูใชตองเรียนรูที่จะใชคือ โปรแกรมคนดูเว็บ ซึง่ก็ไมถือวายากนัก เพราะคนสวนมากใช
โปรแกรมคนดูเว็บ ในการทํางานอยางอ่ืนอยูแลว 

4.4 ขอความหลายมิติ (Hypertext links) การใชขอความหลายมิติทาํ
ใหเปนแนวทางในการไปยังเว็บอ่ืน ๆ การใช Hypertext links สรางการโตตอบกับส่ิงแวดลอมไดสูง 
ลักษณะของเว็บที่สําคัญคือ ขอความหลายมิติที่เขาเร่ืองสามารถสนับสนุนขอมูลเพือ่การสอน  

4.5 การใชคียบอรด (Use of direct Keyboard Navigation) การมี
ปฏิสัมพันธระหวางผูใชกบัเคร่ืองคอมพิวเตอรควรจะมีความงาย และผูใชสามารถใชคียบอรดที่
เปนคําส่ังอยางส้ันเพื่อตัวเลือกอ่ืนๆ การใชแบบนี้เปนการจับตองไดโดยตรง โดยจะอนุญาตใหผูใช
ไดควบคุมได โดยตรง สามารถจะยายเปลี่ยนแปลงวัตถุในหนาจอไดมากกวาเขาไปเปนลําดับของ
คําส่ังและไมควรซอนคําส่ังนอกจากจะมีสําเนาบนจอ คําส่ังทั้งหมดควรเปนการเขาผานจากสัญรูป
บนหนาจอ ผูใชสามารถจบการทาํงานโดยใชคําส่ังกับปุม Esc 

4.6 หนาท่ีของสวนชี้นําท่ีชวยเหลือ (Functionality) คุณสมบัติของ
การออกแบบเว็บควรใชแนวทางทีง่ายในการใชโปรแกรม รูปแบบจะข้ึนกับลักษณะของเว็บที่สราง
ข้ึนมาโดยสามารถใชระบบปฏิบัติการใด ๆ ก็ได 

แนวคิดเกี่ยวกับเกณฑการประเมินเวบ็ไซต 

เนื่องจากสารสนเทศบนเวบ็การเรียนการสอนอยูในรูปส่ืออิเล็กทรอนกิส ซึ่งถือวา
เปนส่ือชนิดใหม ดังนั้น องคประกอบและเกณฑการประเมินจงึตองปรับใหเหมาะสมกับรูปแบบ
ของส่ือโดยเพิม่เติมแงมุมการประเมินบางประเด็นที่ไมปรากฏในส่ิงพิมพ และส่ิงที่สําคัญคือ ผูใช
ควรรูวาจะตองใชองคประกอบใดบางในการประเมิน จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ พบวามผูี
กําหนดเกณฑการประเมนิเวบ็ไซตไวจํานวนมากและเม่ือวิเคราะหเกณฑเหลานี ้ พบวา จุดเนนใน
การประเมนิเวบ็ไซต เพื่อประโยชนทางการศึกษาจะมุงดานเนื้อหาสารสนเทศมากกวาดานรูปแบบ 
รายละเอียดดังนี ้
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1. จุดมุงหมายและกลุมผูใช ประเด็นในการพิจารณา ไดแก วัตถุประสงคของ
เว็บไซตนัน้คืออะไร มีความชัดเจนหรือไม เชน เพื่อขาวสารขอมูล เพือ่การศึกษา เพื่อความบันเทิง 
เพื่อการชกัจูงใจ เพื่อสถาบัน เพื่อการคา หรือเพื่อสวนบุคคล เปนตน สารสนเทศที่นาํเสนอ
สอดคลองกับวัตถุประสงคหรือไม จุดมุงหมายสอดคลองกับกลุมผูใชหรือไม กลุมเปาหมายของ
เว็บไซตคือใคร และเอกสารนั้นนําเสนอไวที่ใด และสารสนเทศทีน่ําเสนอเปนทีพ่ึงพอใจกับความ
ตองการของผูใชหรือไม 

2. ขอบขาย ประเด็นในการพจิารณามีดังนี ้

2.1 ความกวาง (Breadth) เชน ครอบคลุมเนื้อหาอะไรบาง จุดเนนของ
การนาํเสนอสารสนเทศคืออะไร ขอบเขตของเนื้อหาเนนเฉพาะเนื้อหาของเร่ืองนัน้ หรือรวมถึง
เนื้อหาทีเ่กี่ยวของ 

2.2 ความลุมลึก (Depth) เชน เนื้อหามีความลุมลึกเพียงใด ระดับของ
รายละเอียดของเนื้อหาที่นาํเสนอเปนอยางไร มีความสัมพันธกับระดับของผูใชหรือไม เปนตน 

2.3 ชวงเวลา (Time) เชน สารสนเทศที่นาํเสนอไดจาํกัดชวงเวลาไว
แนนอนหรือไม มีการกําหนดเวลาปฏิบัติการที่แนนอน เปนตน 

2.4 รูปแบบ (Format) เชนถามกีารเช่ือมโยงไปยังแหลงสารสนเทศอ่ืนๆ ได
กําหนดขอบเขตการเช่ือมโยงไวอยางไรและมีรูปแบบใด เชน ม ีTelnet, FTP รวมทัง้ www เปนตน 

3. เนื้อหา 

3.1 ความถกูตอง (Accuracy) ประเด็นในการพิจารณา ไดแก 
สารสนเทศมีความถูกตองเพยีงใดหรือมีขอผิดพลาดหรือไม จุดมุงหมายของการเขียนเอกสารนัน้
คืออะไร ระบุแหลงสารสนเทศไวหรือไม ผูเขียนมแีรงจูงใจอะไรในการนําเสนอสารสนเทศ มี
บรรณาธิการหรือผูรับผิดชอบในการตรวจสอบความถกูตองหรือไม เปนตน 

3.2 หลักฐานในการเขียน (Authority) เนื่องจากผูสรางเวบ็เปนใครก็ได 
ดังนัน้ การรูขอมูลเกี่ยวกับผูแตงจึงเปนส่ิงสําคัญ ประเด็นในการพิจารณา ไดแก มีผูแตงหรือไม ถา
มี ใครเปนผูแตง เปนบุคคลหรือสถาบัน ผูแตงมีคุณสมบัติอยางไร มคีวามเชีย่วชาญเพียงพอหรือ
เปนทีย่อมรับในสาขานัน้หรือไม สามารถติดตอกับผูเขียนไดหรือไม ระบุที่อยู เบอรโทรศัพท หรือ 
E-Mail Address ไวหรือไม ใครเปนผูสนับสนุนมชีื่อเสียงหรือไม 
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3.3 ความเปนปจจุบัน (Currency) ประเด็นในการพิจารณา ไดแก ระบุ
วันเดือนปแจงไวที่หนาโฮมเพจหรือไม ถาไมมวีิธีการที่จะรูไดหรือไม เอกสารนัน้ผลิตข้ึนเมื่อใด 
ขอมูลมีความเปนปจจุบนัหรือไม มีการปรับปรุงขอมูลคร้ังสุดทายเม่ือใด  การปรับปรุงขอมูลมีบอย
เพียงใด เปนตน 

3.4 ความเปนปรนยั (Objectivity) ประเด็นในการพิจารณา ไดแก มี
โฆษณาที่หนาโฮมเพจหรือไม หนาโฮมเพจสะทอนถงึความลําเอียงหรือไม ความลําเอียงเปนไป
โดยเปดเผยหรือซอนเรน ถามีความลําเอียงความลําเอียงนั้นมีผลกระทบตอการใชสารสนเทศ
หรือไม ผูเขียนมีความลําเอียงในเชิงการเมือง หรือเชิงความคิดหรือไม ผูเขียนไดระบุวัตถุประสงค
ในการเสนอสารสนเทศไวหรือไม ขอมูลมีรายละเอียดอยางไร เปนตน 

3.5 ลักษณะเฉพาะ (Uniqueness) ประเด็นในการพิจารณา ไดแก 
เนื้อหาทีน่ําเสนอสามารถหาไดจากส่ือในรูปแบบอ่ืน เชน ส่ิงพิมพ หรือ CD-ROM หรือไม จุดเดน
ของเว็บไซตนัน้คืออะไร เปนเว็บไซตที่สงเสริมและสนับสนุนแหลงขอมลูอ่ืนดวยหรือไม เปนตน 

3.6 การเช่ือมโยงไปยังแหลงสารสนเทศอ่ืน ๆ  (Link)  ไดแก มีการ
เชื่อมโยงไปยังเว็บไซตอ่ืนๆ หรือไม การเช่ือมโยงไปยังแหลงสารสนเทศอ่ืนๆ มีความเปนปจจุบนั
เพียงใด การเช่ือมโยงไปยังแหลงสารสนเทศอ่ืนๆ มีความเหมาะสมหรือไม เปนตน 

3.7 คุณภาพในการเขียน (Quality) ประเด็นในการพิจารณา ไดแก 
เนื้อหาเขียนดีหรือไม ขอมูลที่นาํเสนอมีความชัดเจนหรือไม เนื้อหามีความสมบูรณหรือไม เนื้อหา
เหมาะสมกับระดับของผูอานหรือไม มกีารสะกดผิดพลาดหรือไม ขอมูลอานไดงายหรือไม รูปแบบ
การนาํเสนองายตอการอานหรือไม รูปแบบการเขียนและวิธีการนําเสนอเหมาะกบักลุมของผูใช
หรือไม เปนตน 

4. กราฟกและการออกแบบดานมัลติมีเดีย ประเด็นในการพิจารณา ไดแก มี
จุดสนใจหรือไม การนําเสนอมีลักษณะเปนมืออาชีพหรือไม ส่ิงทีน่าํเสนอเปนภาพลวนๆ หรือมี
ความสมดุลระหวางขอความและภาพหรือไม สารสนเทศทีน่ําเสนอเปนไปตามหลักการออกแบบ
ดานกราฟกทีดี่เพียงใด มีองคประกอบดานความคิดสรางสรรคหรือไม กราฟกที่นาํเสนอมีสวนชวย
ใหเนื้อหาดูดีข้ึนหรือทําใหดอยลง  การมกีราฟก ภาพ และเสียงประกอบเหมาะสมกับวัตถุประสงค
ในการนําเสนอเนื้อหานัน้หรือไม หรือเปนเพียงการตกแตงเว็บใหสวยงามเทานัน้ ไอคอน (Icon) 
ตางๆ เปนตัวแทนของส่ิงทีต่องการนาํเสนอหรือไม เปนตน 

5. ความสามารถในการทํางาน ดานความสะดวกในการใชงาน เชน สามารถ
ใชไดงายและใชไดอยางมีประสิทธิภาพหรือไม หนาโฮมเพจมีการจัดแยกเนื้อหาไวชดัเจนหรือไม มี
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การใหความชวยเหลือ (Help) หรือไม การออกแบบหนาจอเปนอยางไร มีการเชื่อมโยงที่เพียงพอ
หรือไมในการไดรับขอมูลที่ตองการผูใชจะตองคลิกผานการเชื่อมโยง (Link) กี่คร้ัง เปนตน ดังนี ้

5.1 ดานสภาพแวดลอมเกี่ยวกบัคอมพิวเตอรที่ตองการ เชน สามารถ
เขาถึงแหลงสารสนเทศโดยการใชฮารดแวรและซอฟตแวรที่เปนมาตรฐานหรือไม หรือตองใช
ซอฟตแวรเฉพาะตองมีรหัสผาน (Password) หรือไม เปนตน 

5.2 ดานการสืบคนเชน การสืบคนขอมูลมีประสิทธิภาพเพยีงใด มีการ
จัด Search Engine ที่มีประโยชนไวใหหรือไม สามารถใช Operators อะไรไดบาง มคีวามสามารถ
ในการจัดเรียงสารสนเทศท่ีสืบคนไดหรือไม เปนตน 

5.3 ดานความสามารถในการเรียกดูขอมูล เชน มีการจัดระบบเพื่อ
อํานวยความสะดวกในการคนหาสารสนเทศหรือไม รูปแบบการจัดระบบเหมาะสมหรือไม เปนตน 

5.4 ดานการทาํงานเชิงโตตอบ เชน ลักษณะของการโตตอบจัดไวที่ไหน 
สามารถทํางานไดดีหรือไม ผูใชสามารถติดตอส่ือสารกับผูเขียนสารสนเทศหรือกบัผูอ่ืนไดหรือไม 
ปฏิสัมพันธมีความเหมาะสมเพียงใด  และเปนการเพิ่มคุณคาใหแกเวบ็ไซตหรือไม เปนตน 

6. ความสามารถในการเขาถึง หลายคนมีความเหน็วาความสามารถในการ
เขาถึงเปนองคประกอบที่สําคัญ เพราะหากไมสามารถเขาถึงเว็บไซตนั้นไดก็ไมสามารถประเมิน
สารสนเทศบนเว็บได ประเด็นในการพิจารณา  ไดแก สามารถเขาถงึเว็บนั้นไดหรือไมการเขาถงึ
เว็บไซตมีความเช่ือมั่นไดเพยีงใด ความเร็วในการเขาถงึเว็บเปนอยางไร การโหลดขอมูลเร็วหรือไม 
การเปล่ียนหรือเช่ือมโยงไปยังสวนตางๆ ภายในเว็บกระทําไดงายหรือไม มกีารหลงทางเกิดข้ึน
หรือไม มทีางเลือกสําหรับขอมูลที่เปนขอความหรือไม เว็บยังคงมีอยูและสามารถเขาถงึในคร้ัง
ตอไปไดหรือไม เปนตน 

7. การวิเคราะหเว็บโดยอ่ืน ประเด็นในการพิจารณา ไดแก มีผูวจิารณและพูด
ถึงเวบ็ไซตนั้นอยางไร เปนตน 

8. ราคา เปนองคประกอบที่ใชในการประเมินนอยกวาองคประกอบอ่ืนๆ 
เนื่องจากปจจุบันระบบเครือขายอินเทอรเน็ตไดเพิ่มโอกาสในการใหบริการแกผูใช โดยไมตองเสีย
คาใชจายในการใชสารสนเทศอยางไรก็ตามคาใชจายตางๆ ยังคงมีอยู เชน การใชสารสนเทศจาก
แหลงที่ตองเสียคาบริการ ซึง่เปนคาใชจายที่เกีย่วของกบัการใชทรัพยสินทางปญญาหรือคาใชจาย
ในการติดตอส่ือสารกับแหลงสารสนเทศ เปนตน 
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งานวจิัยที่เกีย่วของกับการเรียนผานเวบ็ 

ณัฐกร สงคราม (2543) ไดศึกษาอิทธิพลของแบบการคิดและโครงสรางของ
โปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาพื้นฐานคอมพวิเตอร เพื่อ
การศึกษาของนิสิตระดับปริญญาตรี คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ชั้นปที ่ 1 ป
การศึกษา 2543 ที่เรียนวิชาพืน้ฐานคอมพิวเตอรเพื่อการศึกษา จาํนวน 186 คน โดยจําแนกแบบ
การคิดของนิสิตทั้งหมดดวยแบบทดสอบ GEFT เปนกลุมที่มีแบบการคิดแบบ FD และแบบ FI 
แลวใหกลุมตัวอยางเรียนจากบทเรียนบนเว็บที่มโีครงสรางแตกตางกนั 3 แบบ ไดแก 1. แบบ
เรียงลําดับ 2. แบบลําดับช้ัน และ 3. แบบใยแมงมุม ผลการวิจัยพบวา 1) กลุมตัวอยางที่มีแบบ
การคิดตางกนั เมื่อเรียนจากบทเรียนการสอนผานเว็บทีม่ีโครงสรางเหมือน มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) กลุมตัวอยางที่มีแบบการคิด
เหมือนกนั เมื่อเรียนบทเรียนบนเว็บที่มีโครงสรางตางกันใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไมแตกตางกนั
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 3) กลุมตัวอยางที่มีแบบการคิดตางกนัเม่ือเรียนจากบทเรียน
บนเว็บ ที่มโีครงสรางตางกันมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 

เบ็ญจา แมนหมาย (2543) ไดศึกษาปฏิสัมพนัธระหวางรูปแบบการคิดและ
ประเภทของตัวช้ีนาํความลึกในภาพบนจอคอมพิวเตอรที่มีผลตอการรับรูความลึกของภาพ ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 5 โรงเรียนบูรณะศึกษา ปการศึกษา 2543 ที่มีแบบการคิดในมิติของ 
FD และ FI โดยใชแบบทดสอบ GEFT ซึ่งกลุมตัวอยางทุกคนไดผานการทดสอบตาบอดสี ไดกลุม
ตัวอยาง  โดยใหไดกลุมตัวอยางที่มีแบบการคิดแบบ FD และ FI กลุมละ 30 คน ผลการวิจยัพบวา 
1) กลุมตัวอยางที่มีแบบการคิดตางกัน มกีารรับรูความลึกในภาพบนจอคอมพิวเตอรไดแตกตางกัน 
โดยกลุมตัวอยางที่มีรูปแบบการคิดแบบ FI มีการรับรูตัวช้ีนําความลึกไดดีกวากลุมตัวอยางที่มี
แบบการคิดแบบ FD อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) กลุมตัวอยางที่ไดรับตัวช้ีนาํความ
ลึกตางกัน มกีารรับรูความลึกในภาพบนจอคอมพิวเตอรไดแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่
ระดับ .05 โดยนักเรียนจะรับรูตัวช้ีนําความลึกในภาพแบบเลือนหายไดดีที่สุด 3. ไมมีปฏิสัมพนัธ
ระหวางรูปแบบการคิดและประเภทของตัวช้ีนาํความลึก ตอการรับรูความลึกในภาพบน
จอคอมพิวเตอรของนักเรียน 

จักรพงษ เจอืจันทร (2543) ไดทําการวิจัยเพื่อศึกษาการออกแบบเว็บเพจของ
โรงเรียนในโครงการเครือขายคอมพิวเตอรเพื่อโรงเรียนไทย กลุมตัวอยางเปนผูดูแลเว็บของโรงเรียน
ที่เขารวมโครงการเครือขายคอมพิวเตอรเพื่อโรงเรียนไทย ผลการวิจยัพบวา 1) ผูดูแลเว็บสวนใหญ
เปนอาจารยสังกัดหมวดวิชาคอมพิวเตอรโดยศึกษาดวยตัวเอง 2) สวนใหญเขียนเวบ็โดยใช
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โปรแกรมภาษา HTML โปรแกรมกราฟกใชโปรแกรม Adobe Photoshop และสราง
ภาพเคล่ือนไหวโดยใชชุดซอฟทแวร GIF Animator 3) เนื้อหาของเวบ็ไซตสวนใหญเปนเนื้อหาเปน
ขอมูลของโรงเรียน ผูบริหาร และบุคลากรในโรงเรียน 4) กลุมตัวอยางสวนใหญเหน็วาหนาโฮมเพจ
ควรเปนแบบหนาเดียว สวนเมนูควรเปนแบบตัวอักษร ขนาดตัวอักษรสําหรับหัวขอควรเปนอักษร
แบบหัวกลม เชน AngsanaUPC, CordiaUPC ตัวอักษรขนาด 18 พอยต และตัวอักษรเนื้อหาควร
เปนแบบ MS Sans Serif หรือ Tahoma ขนาด 14 พอยต 5) กลุมตัวอยางสวนใหญใชงบประมาณ
สวนตัวในการบริหารเว็บไซต 

อักษรา แสงอราม (2543) ไดทําการวิจยัเพื่อศึกษาการพัฒนาเกณฑการประเมนิ
โปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บ กลุมตัวอยางเปนผูเชี่ยวชาญดานการเรียนการสอนผานเว็บ 
เก็บขอมูลโดยใชเทคนิคเดลฟาย ผลการวจิัยพบวา 1) เกณฑการประเมินดานการออกแบบ ควรมี
ความสอดคลองกับเปาหมาย วัตถุประสงค เนื้อหาวิชา ขนาดของไฟลที่ใช ขนาดของวัตถุตาง ๆ ที่
ปรากฏ ความแตกตางของสีพื้นหนาและพื้นหลัง และความเร็วในการแสดงผล 2) เกณฑการ
ประเมินดานการนําเสนอเนือ้หา ควรมีความถูกตอง ชดัเจน ทนัสมยัและเชื่อถือได ตําแหนงและ
ปริมาณเนื้อหา การเช่ือมโยงที่ถูกตองและเชื่อมโยงสูเนื้อหาทีม่ีความสัมพนัธกับบทเรียน  3) 
เกณฑการประเมินดานกิจกรรมการเรียนรูควรมีความสอดคลองกับเปาหมาย วัตถปุระสงค และ
เนื้อหาวิชา กิจกรรมทีจ่ัดควรคํานึงถงึประเภทและระดับของผูเรียน และการเปนผูแนะนําและ
แกปญหาตางๆของครูระหวางจัดกิจกรรม ผูเรียนมีความรับผิดชอบตอการเรียนและแสวงหา
ความรูเพิม่เติม 

โชดก ปญญาวรานันท (2544) ไดทําการวิจัยเพื่อศึกษาผลของภาพนิ่งและ
ภาพเคล่ือนไหวประกอบบทเรียนบนเว็บ ทีม่ีตอความเขาใจในการเรียน เร่ือง "การเปดรูรับแสง" ใน
วิชาการถายภาพเบ้ืองตนของนิสิตระดับปริญญาบัณฑิต ชัน้ปที ่ 1 คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ผลการวิจยัพบวา ภาพน่ิงและภาพเคล่ือนไหวประกอบบทเรียนบนเวบ็ ใหผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนไมแตกตางกนั อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

ปวีณา แชมชอย (2544) ไดทําการวิจยัเพื่อศึกษาผลของการเช่ือมโยงแบบ
ขอความและแบบภาพในการเรียนการสอนผานเว็บวิชาวิทยาศาสตร ที่มีตอความคงทนในการจํา
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ทีม่ีรูปแบบการคิดตางกัน กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสุวรรณารามวิทยาคม กรุงเทพมหานคร แบงกลุมตัวอยางโดยการ
ทดสอบการคิดออกเปน 2 กลุม คือ กลุมที่มีแบบการคิดแบบ FD และ กลุมที่มีแบบการคิดแบบ FI 
โดยแตละกลุมการคิดแบงออกเปน 2 กลุมยอย เพื่อเรียนบทเรียนบนเว็บที่มกีารเช่ือมโยงแบบ
ขอความ และบทเรียนทีม่ีการเชื่อมโยงแบบภาพ ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนทีม่ีแบบการคิด
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ตางกัน เมือ่เรียนบทเรียนบนเว็บวชิาวทิยาศาสตร มีความคงทนในการจําแตกตางกนัอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนที่เรียนบทเรียนบนเว็บวิชาวิทยาศาสตร ที่มีการเช่ือมโยง
ตางกัน มีความคงทนในการจําแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 และ 3) นักเรียนที่
มีแบบการคิดตางกนั เมื่อเรียนบทเรียนบนเว็บวิชาวทิยาศาสตรทีม่กีารเช่ือมโยงตางกนั ไมมีผล
รวมกันตอความคงทนในการจําแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 

ประภาศรี ศักด์ิศรีชัยสกุล (2544) ไดทําการวิจัยเพื่อนาํเสนอรูปแบบการเรียนการ
สอนผานเว็บวชิาภาษาไทยตามกระบวนการสอนของกานเย สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยตํ่า กลุมตัวอยางเปนผูทรงคุณวุฒิและผูเชี่ยวชาญดานการ
สอนวิชาภาษาไทยและดานการออกแบบบทเรียนบนเวบ็ ผลการวิจยัพบวา 1) ดานการเราความ
สนใจ ควรจัดสภาพแวดลอมใหนาสนใจ โดยใชเกม การสนทนาบนกระดานขาว 2) ดานการบอก
จุดประสงค ควรใชรูปภาพ ตัวกระพริบ คําอธิบายบอกจุดประสงค 3) ดานการทบทวนความรูเดิม 
ควรใชการสรุปเปรียบเทยีบเพื่อเช่ือมโยงความรูเดิมกับความรูใหม จัดใหมกีจิกรรมถามตอบบน
กระดานขาว 4) ดานการนาํเสนอเนื้อหาใหม ควรนําเสนอในรูปของเว็บเพจ และใชภาพประกอบ 
ใหผูเรียนแสวงหาความรูและคําตอบดวยตนเอง เนื้อหาแบงเปนตอน ๆ มีหลายทางเลือก โดยเนน
ใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธและใชการถามตอบบนกระดานขาว เพื่อใหผูรวมแสดงความคิดเห็น 5) ดาน
การชี้แนวทางการเรียน ครูใหคําแนะนําหรือช้ีแนะเพื่อกระตุนใหเกิดความอยากรูอยากเหน็ และ
สามารถวิเคราะหหาคําตอบไดดวยตนเอง 6) ดานการกระตุนการตอบสนอง ครูควรยกยองชมเชย
เพื่อกระตุนใหนักเรียนมีความพยายามมากข้ึน จัดกจิกรรมใหการรับและสงอีเมล การสนทนาบน
กระดานขาว และสนทนาออนไลน  7) ดานการใหขอมูลปอนกลับ ควรใหนักเรียนทราบผลทนัที
หลังจากมีการสนทนา ถามตอบ ระหวางการสอน และทราบผลถกูผิดทันทีททีําแบบฝกหัด เพื่อให
นักเรียนประเมินตนเองได 8) ดานการทดสอบความรู จัดใหมีกิจกรรมเลือกทาํแบบทดสอบเม่ือจบ
บทเรียนหรือระหวางเรียน ตามความสามารถทีจ่ะเรียนรูและใหทราบผลของการทดสอบทันที 9) 
ดานการจะนาํไปใช จัดใหมีกิจกรรมใหผูเรียนชวยกนัสรุปประเด็นสําคัญหลังจากจบเนื้อหาแตละ
ตอนและเสนอตัวอยางโจทยปญหาใหนักเรียนคิดวิเคราะห สามารถประเมินตนเองตามความรูเดิม
กอนนาํไปใช 

จิรศักด์ิ แซโคว (2544) ไดทําการวิจยัเพือ่ทําการศึกษาลักษณะของตัวเชื่อมโยงที่
มผีลตอการเลือกการเชื่อมโยงในเว็บการศึกษาของนิสิตที่มีแบบการคิดตางกัน กลุมตัวอยางเปน
นิสิตชั้นปที่ 1 คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ทดสอบการคิดเพื่อแบงกลุมตัวอยางเปน 
4 กลุม ไดแก 1) Wholist-Imager 2) Wholist-Verbalizer 3) Analytic-Imager และ 4) Analytic-
Verbalizer สวนเหตุผลในการเลือกตัวเช่ือมโยง จะศึกษาตามทฤษฎีแรงจูงใจ (ARCS Model) ของ 
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Keller ซึ่งไดแก ความสนใจ ความเกี่ยวของ ความม่ันใจ และความพอใจ ผลการวิจัยพบวา 1) 
กลุมตัวอยางที่มีแบบการคิด Wholist-Imager เลือกลักษณะตัวเชื่อมโยงแบบกราฟก ปุม ภาพ สี
เย็น ตําแหนงขวา ขนาดใหญ โดยมีเหตุผล คือ ความพอใจและความสนใจ 2) กลุมตัวอยางการคิด
แบบ Wholist-Verbalizer เลือกลักษณะตัวเชื่อมโยงแบบขอความ กราฟก ภาพ สีเย็น ตําแหนง
ขวา ขนาดใหญ โดยมีเหตุผล คือ ความพอใจ 3) กลุมตัวอยางการคิดแบบ Analytic-Imager เลือก
ลักษณะตัวเชือ่มโยงแบบขอความ ภาพ สีรอน ตําแหนงขวา ขนาดใหญ โดยมีเหตุผล คือ ความ
พอใจ  4) กลุมตัวอยางการคิดแบบ Analytic-Verbalizer เลือกลักษณะตัวเชื่อมโยงแบบขอความ 
ภาพ สีเยน็ ตําแหนงขวา ขนาดใหญ โดยมีเหตุผล คือ ความพอใจ และความเกี่ยวของ 5) กลุม
ตัวอยางทัง้หมดมีการเลือกลักษณะตัวเชื่อมโยง แบบขอความ ภาพ สีเย็น ตําแหนงลาง ตําแหนง
ขวา ขนาดใหญ มากที่สุด โดยมีเหตุผล คือ ความพอใจ 

อรนุตร ชอนบุญ (2546) ไดทําการวิจยัเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการ
เรียน โดยใชการสอนบนเว็บและการสอนปกติ เร่ืองสิ่งแวดลอม กลุมตัวอยาง เปนนกัเรียนสําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยขอนแกน จังหวัดขอนแกน ปการศึกษา
2545 จํานวน 2 หองเรียน ทั้งหมด 100 คน แบงเปน 2 กลุม กลุมที่ 1 เรียนโดยบทเรียนบนเวบ็ 
กลุมที ่ 2 เรียนโดยวิธีปกติ ผลการวิจยัพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนที่เรียนดวย
บทเรียนบนเวบ็สูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนปกติ อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 และ
คะแนนเฉลีย่หลังเรียนของนักเรียนทีเ่รียนดวยบทเรียนบนเว็บ สูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติ 

Linda, Steven and Gary (1995) ไดศึกษาการใชไฮเปอรเท็กซ ในการสอนการ
เรียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียน ระดับ 7-12 โดยศึกษาการสอนของครูและชวงกลุมอายุของเด็ก 
โดยศึกษาถึงทางเลือกลักษณะตาง ๆ ในการใชคอมพวิเตอร โดยมีรายการใหเลือกใชดังนี ้(1) บัตร
บันทกึขอความสามารถแนะนําใหกับเพื่อนหรือครูใหคําแนะนาํกลับมา (2) บทเรียนยอยใหดูเปน
ตัวอยางในการเขียน (3) ตัวอยางนทิาน (4) สวนนําขอความจากที่อ่ืนมาหรือยายออกไป (5) 
ตัวเลือกที่เปนหลายๆ สาขาใหเลือกศึกษา เชน การจบเร่ืองแบบตาง ๆ สรุปไดวาเด็กที่มีอายุ
ตางกันมีความแตกตางในการเลือกใชรายการตางกัน เด็กที่มีอายุมากกวาจะชอบใชรายการที ่ (5) 
มาก ครูและนักเรียนที่ใชโปรแกรมนี้มีทศันคติที่ดีตอการเรียน  ผลการศึกษาพบวาการเรียนแบบ
ไฮเปอรเท็กซตอลักษณะการควบคุมการทาํงานของผูเรียนเอง จะมีผลกระทบกับการปฏิบัติงานกับ
ผูใชโดยตรง และนอกจากการออกแบบการสอน การวิเคราะหภาพ และการใชคอมพิวเตอรเปน
ส่ือกลางในการเรียนรูนัน้ ๆ และเปนตัวแปรที่มีผลตอการปฏิบัติงานของผูใชเชนกัน 

Butler (1997) ศึกษาการใชเว็บในการสนับสนนุกาเรียนการสอนแบบกรณีศึกษา 
โดยการสังเคราะหกรอบแนวคิดโครงสรางในการใชเว็บในการเรียนการสอน ในหองเรียนที่ไดจาก
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การรวบรวมกรณีศึกษาหลาย ๆ กรณี นํามาสรุปเปนกรอบแนวคิดในการใช เวิลด ไวด เว็บ ในการ
สอนแบบกรณีศึกษา แบงเปน 3 แนวทาง ไดแก 1) เว็บเปนเคร่ืองมือสําหรับนําขอมลูภายนอกลงสู
หองเรียน คือ การนาํขอมูลจากแหลงขอมลูภายนอกลงสูหองเรียนแบบทางไกล ไดแก การรวบรวม
ขอมูลทั่วไปเก่ียวกับหัวขอเร่ืองที่เรียน การประชุมทางไกลกับกลุมอ่ืน ๆ การเขาไปในเหตุการณ
ตางๆ ที่ตนเองสนใจ 2) เวบ็เปนเคร่ืองมอืสนับสนนุกิจกรรมภายในหองเรียน คือ การจัดการขอมลู 
และจัดกิจกรรมในหองเรียน ไดแก การสนับสนนุการบริหารงานโครงการตาง ๆ ของนักเรียน เชน 
การปฐมนิเทศ การจัดทําโครงการ การประชุมปรึกษาหารือจากแหลงทรัพยากรตาง ๆ การ
สนับสนนุและสรางกิจกรรมจากนวัตกรรมใหม ๆ ในหองเรียน 3) เว็บเปนเคร่ืองมือเปดหองเรียนสู
โลกภายนอก คือ การเปดหองเรียนสูโลกภายนอก ไดแก การติดตอส่ือสารกับผูเรียนในสถาบันอ่ืน 
คุยกับผูสอนและผูเชี่ยวชาญในและนอกสถาบัน โดยสรุปการนํากรอบแนวคิดไปประยุกตใชใน 3 
แนวทาง ไดแก 1) สําหรับผูสอน มีแนวทางการประยุกตใช 3 ดาน คือ (1) มีการวางแผนการใชเว็บ
ในการเรียนการสอนใหดีข้ึนและตอเนื่องกับกิจกรรมในโปรแกรมการสอนใหมีความชัดเจนในแตละ
รายวิชา (2) แตละกิจกรรมในโมเดลการสอน จะมทีางเลือกใหกับผูเรียนไดหลายลักษณะ ซึ่งในแต
ละลักษณะก็จะเหมาะสมกับความตองการของผูเรียนแตละคน (3) มีการใชตัวอยางและประเด็น
สําคัญของหัวขอในเว็บ เปนพื้นฐานในการประเมินผลและวางแผนสนบัสนุนกิจกรรมตอไป         
2) สําหรับผูเรียน ผูเรียนไดรับการจัดกรอบแนวคิด โครงสรางของบทเรียนที่มุงเนนการเรียนการ
สอนแบบกรณีศึกษา 3) สําหรับนักเทคโนโลยีการสอนและนักวิจัย ผูทีม่ีความตองการในการศึกษา
เกี่ยวกับการติดตอส่ือสารผานเว็บ การจัดการเกี่ยวกับกรณีศึกษา การจัดการระบบขอมูลการถาม
การตอบผานระบบเครือขาย 

Chou และ Lin (1997) ไดทําการวิจยัเกีย่วกับอิทธพิลของการใชแผนผังเสนทาง
การเขาสูเนื้อหา (Navigation Map) กับแผนการคิดของผูเรียนซ่ึงเปนนักศึกษาช้ันปที่ 1 โดยเรียน
ผานระบบเครือขาย ลักษณะของแผนผังเสนทางการสืบคนเนื้อหาแบงอกเปน 5 ประเภท คือ 1) 
No map 2) Global map  3) Local map 4) Local Tracking map และ 5) All maps ผลการวิจยั
พบวา ประเภทของแผนผังเสนทางการสืบคนเนื้อหามีอิทธิพลตอข้ันตอนการคนหา (Search Step) 
ประสิทธิภาพในการคนหา (Search Efficiency) และการพัฒนาแผนผังความรู (Cognitive map) 
กลุมที่เรียนดวย Global map และ All maps ใชข้ันตอนที่นอยกวาและมีประสิทธิภาพในการ
คนหาขอมูลสูงกวากลุมอ่ืน ในสวนการพฒันาแผนผังความรูพบวากลุมที่ใช Global map และ All 
maps มีคะแนนสูงกวากลุมอ่ืนดวยเชนกนั ในดานแบบการคิดของผูเรียนพบวามีอิทธิพลตอการ
พัฒนาแผนผังความรู แตไมมีผลตอลักษณะการคนหาของผูเรียน ผลจากการวิจัยยังแสดงใหเหน็
วาลักษณะของผูเรียนที่มีแบบการคิดแบบ FD ชอบที่จะใหมีการแนะนาํและมองเหน็ภาพรวม
โครงสรางของเนื้อหาทัง้หมด เชน การใชรายการเมนู การแสดงหัวขอของเนื้อหาแตละสวน 
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Michael (1997) ไดศึกษาการใช เวิลด ไวด เว็บ (World Wide Web: WWW) ใน
การออกแบบการสอนแบบเกมที่มปีฏิสัมพันธ พบวาภายใตองคประกอบการออกแบบเกมเปนการ 
ใหการบนัเทงิ มีการจินตนาการ มีความเหมือนจริง มีวตัถุประสงค มกีฎ หลักการเลน ผลลัพธ มี
เหตุผลในการใชเกมในการเรียนการสอน และ เวิลด ไวด เว็บ สามารถนาํมาออกแบบการเรียน
แบบเกมนี้ไดที่ทาํใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่มีข้ันตอน มีการรวบรวมขอมูล มีปฏิสัมพันธที่เหมือน
จริง และมีการแกไขปญหาในบทเรียนไดเปนอยางดี 

Murphy-Judy (1997) ไดกลาวถึงการใชเว็บ ในการสอนภาษาตางประเทศ ให
เกิดการเรียนรูทักษะทัง้ 4 ดาน คือ การอาน การเขียน การฟง และการพูด โดยการอานไดจากการ
ที่ผูเรียนไดเขาไปในเว็บ จะมีตัวหนังสือซ่ึงเปนภาษาตางประเทศ สวนทักษะการอานผูเรียนจะมี
การจับใจความสําคัญ ไดศัพทไวยากรณและจะมีการพฒันาการอานรวมดวย ทักษะการเขียนเปน
กลยุทธที่จัดอยูในเว็บ โดยใชในรูปของ e-mail ซึ่งนักเรียนจะตองเขียนขอความส้ัน ๆ เปน
ภาษาตางประเทศ โตตอบกบัผูรับ ไดแก ผูสอนและเพื่อน ๆ ในและนอกชัน้เรียนได รวมทัง้การ
พูดคุยเลนทาง e-mail, chat ได กับกลุมบุคคลภายนอก รวมทัง้ไดรับการปอนกลับ ทําใหผูเรียนได
เกิดการเรียนรูไดดวยตนเอง การฟงจากเว็บคือ เสียงทีไ่ดจากแฟมขอมูลที่ผูเรียนเปดเขาไป เสียง
มาจากครูผูสอนหรือเจาของภาษา ส่ือวิดีทัศนจะเปนภาพที่เหมือนจริง เปนการฝกทักษะการฟง 
การพูด คือ การใชเว็บในการจัดการอภิปรายกลุม การนาํเสนองาน การสรางบทบาทสมมุติ      
การถาม การตอบเปนภาษาตางประเทศ ซึ่งการเรียนการสอนในเวบ็เปนการฝกทกัษะทั้งการอาน 
การเขียน การฟง และการพดูภาษาตางประเทศไดเปนอยางดี 

Santi (1997) ไดศึกษาถึงเว็บในการออกแบบการสอนแบบมีปฏิสัมพันธผานเว็บ 
โดยมีวัตถุประสงคเพื่ออธิบายการปฏิบัติการใชโปรแกรมการสอนบนอินเทอรเน็ตที่มปีฏิสัมพันธ 
เนื่องจากความกาวหนาอยางรวดเร็วของการใชขอมูลของผูเรียนและผูสอน ที่เปนปจจัยที่สงเสริม
ใหมีการใชอินเทอรเน็ตกนัมากข้ึน ในไซเบอรสเปส (Cyberspace) เน็ตสเคป (Netscape) และเอ็ก
พลอเรอ (Explorer) ที่เปนทัง้ตัวหนงัสือ รูปภาพและรูปภาพของเว็บเพจ ไดสรุปไวดังนี ้ 1)
องคประกอบของโปรแกรมการเรียน (Course Over) พื้นฐานของโปรแกรมประกอบดวยการนํา
หัวขอทีเ่รียนในทกุหวัขอมาเชื่อมโยงกันดวยระบบไฮเปอรลิงค (Hyperlink) โดยใชเว็บเพจ (Web 
page) ซึ่งพัฒนาทุกสัปดาห ใหผูเรียนไดอานและมีการสรุปประเด็น การสาธิต การทดสอบ รวมทัง้
การสรุปผลการเรียนแตละสัปดาห  สัปดาหตอไปก็จะเปนหวัขอใหม จนส้ินสุดโปรแกรมการเรียน 
จะมีการวิเคราะหรายงานจากผลการเรียนทุกสัปดาหบนเว็บ 2) เนื้อหาในโปรแกรม (Course 
Contents) โปรแกรมการเรียนในอินเทอรเน็ตเนนใหผูเรียนมกีารปฐมนิเทศดวยอินเทอรเน็ต e-mail 
และรูปแบบการเรียนการสอนในโปรแกรมการเรียน ไดแก แผนการสอน การแนะนําการเรียนและ
เว็บเพ็จตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการเรียน ไดแก (1) แผนการสอน ไดแก บทนาํโปรแกรมการเรียน
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หนวยกิต ส่ิงจําเปนกอนเรียน การมอบหมายงาน และการประเมินผล โดยขอมูลที่นาํเสนอจะอยู
ในรูปของ เว็บเพจในแตละหองเรียน (2) การแนะนาํการเรียน ในโปรแกรมประกอบไปดวย ขอมูล
ภูมิหลังของผูสอนที่อยูบนไปรษณียอิเล็กทรอนิกส สถานที่เรียน หองเรียน เคร่ืองคอมพิวเตอร การ
ใชเว็บในโปรแกรมการเรียน วัตถุประสงคของโปรแกรมการเรียน การมอบหมายงาน การใหคะแนน
ของแตละบทเรียน การใหคําแนะนํา และการพูดคุยสนทนาผานเว็บ จูงใจใหผูเรียนไดเขียน
ขอความสั้นๆที่โตตอบกลับใหกับผูสอน และมีการทดสอบผลการเรียนผานเว็บ รวมทัง้มีการใช
ไฮเปอรลิงค เพื่อการคนหาขอมูลไปยังเวบ็อ่ืนๆ 3) การปฏิสัมพนัธเปนการปฏิสัมพันธระหวาง
ผูสอน ผูเรียนกับผูเชี่ยวชาญ เพื่อใหเกิดการเรียนรูที่สมบูรณ โดยใชเทคนิคการอภิปรายกลุม การ
พูดคุยสนทนาผานเว็บ การพูดคุยแบบไมเปนทางการ (Informal Chat) จากเว็บเพจในการเรียน
แบบกรณีศึกษาในทุกสัปดาห 

Schroon (1997) ไดทําการศึกษาศึกษาประสิทธิภาพของการกาํหนดเสนทางใน
การสืบคนขอมูลบนเวิลด ไวด เว็บ ที่มีรูปแบบการเช่ือมโยง (Links) ที่แตกตางกนั รวมทั้งพิสูจน
ความแตกตางระหวางการมปีระสบการณและการไมมีประสบการณของผูใชในดานประสิทธิภาพ
ในการสืบคนดวยรูปแบบโครงสรางที่แตกตางกนั ผลการวิจยัพบวา รูปแบบของเว็บไซตทีม่กีาร
สืบคนแบบดาว (star) และแบบลําดับข้ัน (Hierarchy) มีประสิทธิภาพในการสืบคนขอมูลมากกวา
แบบเสนตรง (Linear) และแบบเรียงลําดับ (Sequential) นอกจากนีพ้บวาเพศหญิงใชเวลาในการ
สืบคนมากกวาเพศชาย และเพศหญิงทีม่ปีระสบการณนอยกวาเพศชาย มักจะตองกลับไปเร่ิมตน
ใหมและเขาไปสืบคนใหมอยูบอย ๆ 

Duchastel และ Sue (1998) ไดศึกษาการออกแบบเวบ็ในการเรียนการสอน ได
กลาววาเว็บเปนปรากฏการณใหมของขอมูลในมหาวิทยาลัยที่ใชสําหรับสนับสนนุการสอน เวบ็
เปนรูปแบบวฒันธรรมของการสอนในมหาวิทยาลัย รูปแบบนวัตกรรมของเว็บเบสที่ใชสอนใน
มหาวิทยาลัย ไดถูกใชอยางเต็มที่ รวดเร็ว มพีลัง การปฏิสัมพนัธระหวางนักศึกษาและเนื้อหา
ความรูทีม่ีรูปแบบการจําลอง ซึ่งไดอธิบายประโยชนในการใชเว็บในการสอนแบบตาง ๆ ไดแก 1) 
มีจุดประสงคและจําแนกเนือ้หาในการเรียน 2) รับรูผลที่ได คือ รับรูผลการเรียน 3) สอบถาม
ความรูจากผูจดัทํา โดยใชการส่ือสารผานเว็บ 4) ประเมินระดับของผลงานได 5) สรางทมีงานการ
เรียนรู ทําดวยตนเองหรือเปนกลุม และ 6) มีการสื่อสารไปทั่วโลก 

Gayle และ Jay (1998) ไดศึกษาไฮเปอรมีเดีย กรณีศึกษาของการเรียนการสอน
ผานเว็บ ไดศึกษากิจกรรมการเรียนที่เปนที่สนใจมากที่สุดใน เวิลด ไวด เว็บ โดยธรรมชาติของเว็บ
นั้นมกีาร ปฏิสัมพันธโตตอบกันได ศึกษาโดยการเตรียมนักศึกษากับโอกาสที่จะใหความสะดวกใน
การศึกษาผานเว็บ และสนับสนุนนักศึกษาในการใชทักษะการตัดสินใจซึ่งมกีารอธิบายถงึการ
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พัฒนากระบวนการ หนวยการสรุปของนักศึกษา กระบวนการคนพบ ผลการศึกษาพบวา การเรียน
การสอนผานเว็บมีประโยชนเกิดความสะดวกตอกิจกรรมการเรียนของนักศึกษา 

Peach (1998) ไดศึกษาผลของความรูและลักษณะของจุดประสงคการเรียนการ
สอนบนอินเทอรเน็ตโดยเปรียบเทียบการเรียนระหวาง เวิลด ไวด เว็บที่เปนแบบเสนตรง และแบบ
ไฮเปอรมีเดีย ทดลองในนักศึกษาระดับปริญญาตรี ในวิทยาลัยจาํนวน 145 แหง ตัวแปรคือเนื้อหา
ที่เปนแบบเสนตรงและแบบไฮเปอรมีเดีย พบวา กลุมที่ใชการเรียนแบบเสนตรงและแบบไฮเปอร
มีเดียมีความแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ โดยเฉพาะในกลุมที่มีการเรียนรูระดับตํ่า (low-
order learning) และสรุปไดวาการเรียนแบบไฮเปอรมีเดียมีผลทาํใหผลการเรียนดีข้ึน ใชไดดีใน
นักศึกษาที่มีความรูและเคยใชไฮเปอรมีเดียมากอน ในขณะเดียวกนันักศึกษาที่มีความรู
คอมพิวเตอรมากอนจะเรียนรูไดดีทั้ง 2 แบบ โดยนักศึกษาที่มีประสบการณการใชไฮเปอรเท็กซมา
กอนจะเรียนรูในระดับสูง (High-order Learning) ไดดีกวาการเรียนแบบเสนตรง 

Shih และคณะ (1998) ไดศึกษาเกีย่วกับความสมัพันธระหวางทัศนคติของ
นักเรียน แรงจูงใจ ลักษณะทางการเรียน กลวิธกีารเรียนรู รูปแบบการเรียน ทีม่ตีอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนการสอนผานเว็บในลักษณะการศึกษาทางไกล ผลการวจิัยพบวา ไมมีความแตกตาง
อยางมีนยัสําคัญระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกบัปจจัยอ่ืน แตจากการสังเกตพบวา ผูเรียนสนุก
กับการเรียนการสอนผานเวบ็ สามารถควบคุมตนเองไดโดยมีแรงจูงใจและความคาดหวงัสูงจาก
การเรียนการสอนผานเว็บ ผูเรียนจะสนใจการตรวจสอบเกรดมากกวาการส่ือสารในชั้นเรียนกับ
ผูสอนผานอีเมลล นอกจากนี้ผูวิจยัยังเสนอแนะวาผูสอนควรมกีิจกรรมทางการเรียนการสอน
รวมกับผูเรียน เพื่อชวยควบคุมผูเรียนใหเรียนไดดีข้ึน 

Zhu (1998) ศึกษาการออกแบบลักษณะการควบคุมในไฮเปอรมีเดีย ที่มีผลตอ
การลิงค (Links) และจุดเช่ือมตอ (Nodes) จํานวนมาก การศึกษาไดเปรียบเทียบ (1) จุดเช่ือมตอ
ใหญ/ลิงคนอย (2) จุดเช่ือมตอใหญ/ลิงคมาก (3) จุดเช่ือมตอเล็ก/ลิงคนอย (4) จุดเช่ือมตอเล็ก/
ลิงคมาก โดยเปรียบเทยีบขนาดของจุดเช่ือมตอและจํานวนลิงค ซึ่งผลที่ไดคือขนาดของโนด       
จุดเช่ือมตอไมมีผลตอการปฏิบัติงานของนักศึกษาในการคนขอมูล ซึ่งไมมีความสัมพันธระหวาง
ขนาดของโนดกับความรูและความฉงนของผูเรียน นอกจากนี้มีขอแนะนาํวาควรใชจํานวนลิงค  
นอย ๆ ในระบบไฮเปอรมีเดีย เพื่อการอานทาํความ เขาใจที่ดีข้ึน 

Clay และคณะ (1999) ศึกษาสมรรถนะการนาํขอมูลผานเว็บ โดยบรรณารักษ
หองสมุดจะมีการสอนผูเรียนเก่ียวกับทักษะการใชพื้นฐานขอมูลผานเว็บ การใชเคร่ืองมือตาง ๆ 
ทรัพยากรในการสอนท่ีใชการปฏิสัมพันธ การนําเสนอการสรางสรรคการออกแบบเว็บทีม่ี
ปฏิสัมพันธกับขอมูลที่มีประสิทธิภาพ โดยเว็บจะมีการนําเสนอในรูปแบบของรูปภาพ การ
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จินตนาการ หนาจอตัวอยาง ตัวหนังสือตาง ๆ และวัสดุที่เหมือนจริง เพื่อสรางเสริมการเรียนรู
ส่ิงแวดลอมผานเว็บทีท่ําใหผูเรียนไดเหน็มโนทัศน มกีารนําเสนอตัวอยางและแบบฝกหัด รวมทั้ง
การคนหาคําตอบที่มีการจัดใหกับผูเรียน และขอมูลการนําเสนอประกอบไปดวยโครงการ ทีมการ
ทํางานของโครงการ การนาํเสนอขอมูลเปนข้ันตอน รวมทัง้มีการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอนผานเว็บในรูปแบบของการสอนเนื้อหาหลัก (Tutorial) มีโปรแกรมที่ชวยในการพัฒนาการ
เรียนรู โดยมีข้ันตอนการพัฒนา ไดแก 1) กําหนดหวัขอหลักของการพฒันา 2) กําหนดเนื้อหาหลกั 
3) กําหนดการออกแบบบนกระดาษ (Story Boards) และมีคูมือการเรียนและการสอนมีการจดั
เนื้อหาลงผานเว็บทีม่ีประโยชน 

สรุปไดวา การเรียนการสอนบนเว็บ เปนการจัดการเรียนการสอนผานระบบ
เครือขายโดยอาศัยโปรแกรมไฮเปอรมีเดียและองคประกอบที่สําคัญตาง ๆ ในเว็บ มาใชประโยชน
ในการเรียนรูอยางสรางสรรคและมีความหมาย ซึง่การเรียนตางเวลา ตางสถานที่ มกีารรวมมือการ
ทํางานผานเครือขาย และผูเรียนสามารถสรางความรูข้ึนมาเองและเกิดการเรียนรูในระดับสูง มี
แนวทาง โดยมีผูสอนเปนผูชี้แนะ ใหการสนับสนนุ อํานวยความสะดวก และจัดหาแหลงขอมูล วิธี
การศึกษา และประเด็นในการเรียนรูใหกับผูเรียน ตามความตองการของผูเรียนและเกิดการเรียนรู
อยางตอเนื่อง 

ตอนท่ี 4 การคิดวิจารณญาณ (Critical Thinking Learning) และงานวจิัยที่เกี่ยวของ 

ความหมายของการคิดวิจารณญาณ 

การคิดวิจารณญาณ มาจากภาษาอังกฤษคําวา Critical Thinking ซึ่งการใชคําใน
ภาษาไทยมีนกัการศึกษาใชหลายคําแตกตางกนั ตัวอยางเชน การคิดแบบวิพากษวิจารณ (อุนตา 
นพคุณ, จันทรเพ็ญ เชื้อพานชิ และ ทวีป เมธาคุณวุฒ,ิ 2526) การคิดวิเคราะหวิจารณ (วลัย อรุณี, 
2530 และ นพิล นาสมบูรณ, 2535) การคิดวิพากษวจิารณ (จารุวรรณ ภัทรนาวนิ, 2532) การคิด
อยางมีเหตุผล (ลํายอง รัศมีมาลา, 2533) การคิดวิจารณญาณ (พวงรัตน บุญญานุรักษ, 2534) 
การคิดตรึกตรอง (เพ็ญพิสุทธิ์ เนคมานุรักษ, 2536) การคิดอยางมวีิจารณญาณ (อรพรรณ ลือบุญ
ธวัชชัย, 2538) การคิดเชิงวพิากษ (เกรียงศักด์ิ เจริญวงคศักด์ิ, 2544) 

สวนใหญนักการศึกษาในยุคปจจุบันจะนิยมใชอยู 2 คํา คือ การคิดอยางมี
วิจารณญาณ และการคิดวิจารณญาณ (สุมน อมรวิวัฒน, 2546) และในการศึกษาคร้ังนี้ผูวิจยัใช
คําวา "การคิดวิจารณญาณ" 
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เนื่องจากการคิดวิจารณญาณ เปนกระบวนการที่เกิดข้ึนอยางสลับซับซอนใน
ระบบสมอง ทาํใหการนิยามของคําดังกลาวของนกัการศกึษาอาจแตกตางกันไป ตัวอยางเชน 

การคิดวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถในการตัดสินปญหา หรือขอความวา
ส่ิงใดเปนจริง ส่ิงใดเปนเท็จ ส่ิงใดเปนเหตุเปนผลซึ่งกันและกัน (Hilgrad, 1962) 

การคิดวิจารณญาณ หมายถงึ กระบวนการคิดอยางมีหลักการ มีการประเมนิ
อยางรอบคอบตอขออางและหลักฐานทีม่ีอยู ตลอดจนมีกระบวนการทางดานตรรกศาสตรอยาง
สมเหตุสมผล (Good, 1973) 

การคิดวิจารณญาณ เปนการใชความคิดทางสติปญญาหลายแบบ เปนความคิด
ที่ซับซอน รวมการคิดสรางสรรค และการคิดวิจารณญาณ เขาไวดวยกัน โดยทีก่ารคิดสรางสรรคจะ
สรางผลงานจากความคิดและทางเลือกตาง ๆ ในขณะที่การคิดวิจารณญาณจะตรวจสอบและ
ประเมินผลงานที่เกิดจากการคิดสรางสรรคนั้น (Yinger, 1980) 

Paul (1984) ไดอธิบายการคิดวิจารณญาณ ไว 2 ลักษณะ คือ 

1. การคิดวิจารณญาณ เปนทักษะในการตัดสินใจ ที่เปนลักษณะภายนอกของ
บุคคลที่แสดงออกมาและสามารถถายโยงได 

2. การคิดวิจารณญาณ เปนกลุมทักษะการตัดสินใจ เปนลักษณะภายในของ
บคุคลตองใชตรรกศาสตรในการหยัง่รูถึงขบวนการสติปญญาและทัศนคติ 

การคิดวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการคิดอยางไตรตรอง มเีหตุผล เพื่อใช
ประกอบการตัดสินใจวาควรเช่ือส่ิงใด ทาํใหบุคคลสามารถตัดสินใจตอเหตุการณไดถูกตอง ซึง่
กระบวนการคิดมีประเด็นสําคัญคือ 1) เปนการคิดโดยใชเหตุผล 2) เปนการตรวจสอบเหตุผลทัง้
ของตนเองและผูอ่ืน 3) เปนการคิดอยางมีสติ และ 4) เปนการคิดเพื่อตัดสินวาอะไรควรเช่ือหรือ
ควรปฏิบัติ (Ennis, 1985) 

การคิดวิจารณญาณ หมายถงึ กระบวนการคิดอยางไตรตรองและมีความรัดกุม 
เพื่อที่จะตัดสินใจในการยอมรับหรือปฏิเสธขออางที่กลาวข้ึนมา กระบวนการจะประกอบดวยการ
ประเมินสภาพการณ การเช่ือมโยงประเด็นและการพิจารณาตัดสิน (Moore and Parker, 1986) 

การคิดวิจารณญาณ เปนกระบวนการตรวจสอบความคิด ขอวินิจฉัย สมมุติฐาน 
กฎเกณฑ ขอโตแยง ขอสรุป ประเด็นปญหา ความเชื่อ การกระทาํ โดยเปนไปตามเหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร ไดแก เหตุผลเชิงอนมุาน เหตุผลเชิงอุปมาน เหตุผลในชีวิตประจําวนั และเหตุผลเชิง
ปฏิบัติ (Bandman and Bandman, 1988) 
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การคิดวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการคิดทมีีการสะทอนกลบั (Reflective 
Thinking) เพื่อใหเกิดการไตรตรองอยางสุขุมรอบคอบ โดยมีเปาหมายในการวเิคราะหขอความรู 
เพื่อนาํไปสูการตัดสินใจที่จะเช่ือหรือปฏิบัติตามหรือไม โดยอาศัยกระบวนการคิด ซึง่เปนกิจกรรม
ทางสมองที่เร่ิมตนจากส่ิงทีม่ีความยุงยากหรือสับสน จนกระทัง่สามารถแกปญหาใหส้ินสุดดวย
ความกระจางชัด (Dewey, 1933 อางใน อรพรรณ ลือบุญธวัชชัย, 2538) 

การคิดวิจารณญาณ หมายถงึ กระบวนการคิดโดยการใชสติปญญาในการคิด
พิจารณาไตรตรองอยางสุขุมรอบคอบ มีเหตุผลในการประเมินสถานการณ เชื่อมโยงเหตุการณ 
สรุปความ ตีความ โดยอาศัยความรู ความคิดและประสบการณของตนในการสํารวจหลักฐาน
อยางละเอียด เพื่อนาํไปสูขอสรุปที่สมเหตุสมผล (อรพรรณ ลือบุญธวัชชัย, 2538) 

การคิดวิจารณญาณ หมายถงึ กระบวนการคิดอยางมีเหตุผลและมีกระบวนการ
คิดตามแนววทิยาศาสตร ทีป่ระกอบดวยการจําแนกแยกแยะ ขอเท็จจริง การตีความ การวิเคราะห 
การประเมนิคา การหาขอสรุปอยางมเีหตุผล มีเกณฑในการตัดสินใจ ตรวจสอบและประเมินผล
งานได (วรนุช เนตรพิศาลวนชิ, 2544) 

การคิดวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการคิดอยางรอบคอบเกี่ยวกับเร่ืองใดเร่ือง
หนึง่ โดยใชความรูและประสบการณในการพิจารณาเร่ืองตาง ๆ เพื่อนําไปสูคําตอบที่สมเหตุสมผล
มากที่สุด (วิไลพร สุตันไชยนนท, 2546) 

จากคํานิยามการคิดวิจารณญาณตาง ๆ ที่ไดกลาวมา สามารถสรุปความหมาย
ของการคิดวิจารณญาณไดวา หมายถงึ กระบวนการคิดที่เกิดข้ึนจากการไตรตรอง การใช
สติปญญาอยางรอบคอบ อันประกอบดวยเหตุดวยผลอยางนาเชื่อถือ มีการพิจารณาขอมูล แปล
ความหมายขอมูล เพื่อนําไปสูคําตอบที่ควรเช่ือหรือควรปฏิบัติตามหรือไม 

แนวคิดเกี่ยวกับการคิดวิจารณญาณ 

เอนนิส  (Ennis, 1989) กลาวถงึการคิดวิจารณญาณเปนการคิดหาเหตุผล คิด
แบบไตรตรอง (Reflective Thinking) เนนการตัดสินใจวาอะไรควรเช่ือ หรืออะไรควรทํา 

 

จากความหมายนีม้ีประเด็นที่สําคัญ ดังนี ้

ประการแรก การคิดวิจารณญาณเปนความคิดที่ใชเหตุผล นั่นคือ เปนความคิดที่
ดี เหมาะสม มเีหตุผลที่ดีรองรับ 
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ประการที่สอง การคิดวิจารณญาณเปนความคิดไตรตรอง ในการตรวจสอบ
เหตุผลทัง้ของตนเองและของผูอ่ืน 

ประการที่สาม การคิดวิจารณญาณเนนที่การคิดอยางต้ังใจ มีสติในการคนหา
เหตุผลและเปนเหตุผลที่ดี เพื่อใหบรรลุจุดประสงคที่ต้ังไว 

ประการที่ส่ี การคิดวิจารณญาณเนนทีก่ารตัดสินใจวาอะไรควรเช่ือ หรืออะไรควร
ทํา หรืออะไรควรเช่ือและควรทํา 

การคิดวิจารณญาณเปนขบวนการที่เนนการตัดสินใจวาอะไรควรเช่ือ หรืออะไร
ควรทําโดยการตัดสินใจนี้ตองใชขอมูลจากเร่ืองทีก่ําลังพิจารณาใชความรูพืน้ฐานและใชของสรุปที่
เปนทีย่อมรับนํามาประสานกับการสรุปอางอิง (inference) เพื่อนําไปสูเปาหมาย คือ การตัดสินใจ
เชื่อหรือกระทาํ จากภาพที ่ ใหดูจากลางข้ึนบนแตไมหมายความวาจะเปนในแนวเสนตรง ภาพ
ดานบนเปนการอธิบายความสัมพนัธทางตรรกศาสตร แตในทางปฏิบัติแลว การคิดวิจารณญาณ 
สามารถมีทิศทางไดหลายทศิทาง จะหยุดหรือเร่ิมตนใหม หรือทาํซํ้า ๆ ก็ได การคิดวิจารณญาณ 
เร่ิมตนที ่การใชขอมูลพื้นฐาน (basic support) ไปสิ้นสุดที่การตัดสนิใจเชื่อหรือการกระทาํ ขอมูล
พื้นฐานนี้ไดมาจากผูอ่ืน หรือไดมาจากการสังเกตหรือเปนขอสรุปทีเ่ปนทีย่อมรับ หรืออาจเปน
ขอเท็จจริงที่เปนของความรู ในสวนของการลงความเหน็มี 3 ประเภท คือ การใชเหตุผลเชิงอนุมาน 
(deduction) การใชเหตุผลเชิงอุปมาน (induction) และการตัดสินคุณคา (value judging) ลูกศร
ต้ังช้ีใหเห็นทิศทางนาํไปสูกระบวนความคิด สวนความชดัเจน (clarity) ดานซายมือแสดงใหเหน็วา
แตละสวนในทุกข้ันตอน ตองมีความชัดเจน การที่จะมีความชัดเจนไดบุคคลตองมีความสามารถ
ในการแสดงความชัดเจน ไดแก การต้ังคําถามวาขอมูลนั้นมอีะไรมาสนับสนุนสมมุติฐานเปน
อยางไร และเปาหมายการตัดสินใจคืออะไร รายละเอียดดังภาพ 6 
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องคประกอบของการประเมินการคิดวจิารณญาณ 

องคประกอบของการประเมินการคิดวิจารณญาณ ประกอบดวย 2 สวน คือ การ
ประเมินลักษณะ (Dispositions) และการประเมนิความสามารถ (Abilities) ของการคิด
วิจารณญาณ ดังนี ้

สวนที่ 1 การประเมินลักษณะ (Dispositions) ของการคิดวิจารณญาณจากแบบ
วัด ลักษณะของการคิดมีวจิารณญาณ CCTDI (The California Critical Thinking Disposition 
Inventory) แบบวัดนี้สรางโดยฟาซิออนและคณะ (Facione and others, 1994) เปนแบบลักษณะ
การคิดวิจารณญาณสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาและนกัศึกษา ประกอบดวย 7 แบบสอบยอย มี
ขอสอบทั้งหมด 72 ขอ ใชเวลา 45 นาท ีแตละแบบสอบยอยวัดลักษณะในการคิดตาง ๆ กันดังนี ้

ภาพ 6  แสดงความสัมพันธระหวางองคประกอบของการคิดวิจารณญาณ (Ennis, 1989) 

การตัดสนิวาอะไรควรเช่ือควรทํา 

ความชัดเจน 
ความชัดเจนเบ้ืองตน 
ความชัดเจนช้ันสูง 

 

ผูมีความคิด 
วิจารณญาณ 

การใช
เหตุผล
เชิง

การใช
เหตุผล
เชิง
ป

การ
ตัดสิน
คุณคา 

การสรุปอางอิง 

- ความรู ขอมูลที่มีเหตุผล 

 การแกปญหา

 การปฏิสัมพันธกับสภาพแวดลอมและบุคคลอื่น

จากแหลงขอมูลตาง ๆ ที่เช่ือถือได 
- ความรู ขอมูลจากการสังเกต 

ขอมูลพื้นฐาน 
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1. การสืบสอบ (Inquisitiveness) เปนการวัดลักษณะของการกระตือรือรน 
ตองการสืบสอบ บุคคลมีความปรารถนาในการอยากเรียนรูใหการทาํงานนัน้ ๆ ประสบผลสําเร็จซ่ึง
เปนพืน้ฐานสําคัญของนักเรียนมัธยมศึกษา ในการฝกสมรรถนะทางการเรียนรูอยางตอเนื่อง และ
พัฒนาความเช่ียวชาญทางการเรียนรู 

2. การคิดอยางเปนระบบ (Systematicity) เปนการวัดลักษณะในการที่จะ
จัดการ ส่ังการใหความสําคัญและการคนหา ซึง่เปนคุณสมบัติของการคิด การจัดการอยางเปน
ระบบ และการจัดการอยางเปนระบบนีม้ีความจําเปนตอการฝกปฏิบัติงานในโรงเรียน 

3. การวิเคราะห (Analyticity) เปนการวัดลักษณะในการคิดอยางมีเหตุผลและ
ใชหลักฐานอางอิงที่มีอยูมาประกอบการแกไขปญหา มีกรอบแนวคิดในการแกปญหา มีความ
ต่ืนตัวในการแกปญหา ซึง่การคิดวิเคราะหจะมทีั้งในนกัเรียนที่เรียนในหองเรียนและหองปฏิบัติการ 

4. การคนหาความจริง (Truth-Seeking) เปนการวดัลักษณะในการคนหา 
รวบรวมขอมูลดวยการถามคําถาม และการต้ังวัตถุประสงคตาง ๆ เพือ่มาประกอบการแกปญหา 
และสนับสนนุและการคนหาความจริง นกัเรียนจะตองมีการประเมนิขอมูลและเหตุการณตาง ๆ 
ขณะเรียนรู อยางตอเนื่อง ในทางตรงกนัขามจะตองมีการจัดการในการคนหาความจริงอยาง
เหมาะสม และไมใชเฉพาะแคทดสอบทฤษฎีเทานั้น ซึ่งถานกัเรียนมกีารคนหาความจริงอยาง
ตอเนื่องจะทําใหนักเรียนมีการวินิจฉัยและเรียนรูอยางมปีระสิทธิภาพ 

5. การมองไกล  (Open-mindedness) เปนการวัดลักษณะที่บุคคลมีการมอง
ไกลไปในอนาคตในมุมมองที่กวาง มีความเขาใจการคิดของแตละบุคคลที่มีความหลากหลายและ
แตกตางกนัใน   แตละบุคคล ไมมองเฉพาะสวนตน ซึง่ใชเปนแนวทางสําคัญในการเรียนรู อยางไร
ก็ตามการที่มมีุมมองที่กวางไกล จะทาํใหเกิดประสิทธิภาพในการเรียนรู 

6. ความมัน่ใจตนเอง (Self-Confidence) เปนการวัดลักษณะกระบวนการคิดที่
มีเหตุผลของแตละบุคคล บุคคลมีความเช่ือมั่น ไววางใจตนเอง ตัดสินใจและแกปญหาใหกบั
บุคคลอ่ืนได และระดับความมั่นใจในตนเอง มีความสัมพันธกับทกัษะการคิดวิจารณญาณ ซึ่งตอง
มีการฝกและการพัฒนาอยางตอเนื่อง 

7. วุฒิภาวะสมบูรณ (Maturity) เปนการวดัลักษณะความพรอมของบุคคลใน
การตัดสินใจ บคุคลที่มกีารคิดวิจารณญาณ จะตองมีวฒุิภาวะที่สมบูรณทัง้ดานบุคลิกภาพ 
เกี่ยวกับการคนหาปญหาและการตัดสินใจอยางมีโครงสราง และทุกคร้ังที่มีการตัดสินใจจะตองมี
พื้นฐานของมาตรฐาน บริบท และมีความแนใจตอหลักการตาง ๆ นํามาประกอบการตัดสินใจทั้ง
ทางดานจริยธรรมและส่ิงแวดลอมที่กดดัน การมีวุฒิภาวะที่สมบูรณเปนส่ิงสําคัญและจําเปนมาก
ในการพัฒนาความเช่ียวชาญในการเรียนรู ทั้งนักเรียน ผูสอน และผูบริหาร 
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คุณภาพของแบบวัดฉบับนี ้ แบบวัดนี้มคีวามเที่ยงแบบสอดคลองภายใน โดย
วิธีอัลฟาครอนบาค ทัง้ฉบับไดคาเทากับ 0.09 และในรายดานทัง้ 7 ดาน มีคาความเทีย่ง เทากบั 
0.72-0.80 แบบวัดมีจํานวน 72 ขอ ลักษณะแบบวัดเปนแบบ ลิเคิรทเสกล เหน็ดวย และไมเหน็
ดวย 6 ระดับ ใชเวลาทําแบบทดสอบ 45 นาท ี

สวนที่ 2 การประเมินความสามารถ (abilities) ของการคิดวิจารณญาณตาม
แนวคิดของเอนนิส (Ennis, 1989) มีดังนี ้

1. ความชัดเจนเบื้องตน (Elementary clarification) 
1.1 ถามคําถามไดตรงประเด็น 
1.2 วิเคราะหเร่ืองราวได 
1.3 ถามคําถามและตอบคําถามไดชัดเจน 

2. ขอมูลพื้นฐาน (Basic support) 
2.1 พิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูล 
2.2 มีการสังเกต 

3. การสรุปอางอิง (Inference)     
3.1 การใชเหตุผลเชิงอนมุาน 
3.2 การใชเหตุผลเชิงอุปมาน 
3.3 การตัดสินคุณคา 

4. ความชัดเจนชัน้สูง (Advance clarification)  
4.1 กําหนดปญหาและอธิบายคําจํากัดความของคําในปญหา 
4.2 กําหนดขอสมมุติฐานได 

5. กลยุทธและกลวิธีการแกปญหา (Strategies and tactics) 
5.1 การตัดสินใจลงมือกระทํา 
5.2 ปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน 

 

เอนนิส (Ennis, 1989) กลาววา การตัดสนิใจวาอะไรควรเช่ือ หรืออะไรควรทําเปน
ทักษะการคิดระดับสูงและแนวคิดของบลูม (Bloom, 1956) ก็เปนทกัษะการคิดระดับสูงทีน่ําไปสู
การตัดสินใจเชื่อหรือกระทาํ เชนเดียวกนักับการคิดวจิารณญาณตามแนวของเอนนิส แนวคิด
ของบลูม (Bloom) ก็ใชกันมากในวงการศึกษาและยงัคงใชกันอยูตอไปดวยเหตุผลขางตน การ
พิจารณาการคิดวิจารณญาณนั้น ตองพจิารณาลักษณะ (disposition) และทักษะความสามารถ 
(ability) ของผูที่มีความคิดอยางมีวิจารณญาณ เปรียบเทียบกับการจัดความสามารถทางการคิด



                             

105 
 

ของบลูม (Bloom’s Taxonomy of Cognition abilities) ซึ่งบลูม ไดจําแนกคําถามในการเรียนรู
เปน 6 ประเภท ไดแก 1) คําถามเกี่ยวกับความรูความจํา 2) คําถามความเขาใจ 3) คําถามการ
นําไปใช 4) คําถามการวิเคราะห 5) คําถามการสังเคราะห และ 6) คําถามการประเมินคา 

การเปรียบเทยีบการคิดวิจารณญาณ (Critical Thinking) กับความคิดระดับสูง
ของ บลูม (Bloom Taxonomy) 

ความคิดระดับสูง หมายถงึ การที่นกัเรียนสามารถทําตามวัตถุประสงค ดังนี ้

1. กําหนดปญหาและอธิบายปญหา 

2. อธิบายความชัดเจนของคําที่จําเปนในการแกปญหา 

3. ตัดสินและเชื่อความสัมพันธของขอมูลที่นาํมาใชในการแกปญหา 

4. ประเมินความเพียงพอของขอมูลและมีวิธกีารสรุปเพื่อแกปญหา 

เอนนิส (Ennis, 1989) กลาววาการคิดวจิารณญาณเปนความคิดระดับสูงในสวน
ที่เปนการวเิคราะห การสงัเคราะหและการประเมินผล และอาจรวมความคิดระดับตํ่า 2 ระดับ        
เขาไปดวย คือ ความเขาใจและการนาํไปใช การคิดวจิารณญาณ มีสวนชวยในการฝกความคิด
ระดับสูง การตัดสินใจวาอะไรควรเช่ือหรืออะไรควรทํานัน้ เนนทีก่ารฝกความคิดระดับสูงและ
กิจกรรมการฝกความคิดระดับสูงทัง้หมด ก็เปนการเนนทีก่ารตัดสินใจวาอะไรควรเช่ือหรืออะไรควร
ทํา ความสามารถทางการคิดวิจารณญาณเปนส่ิงจาํเปนในการแกปญหาการพิจาณาขอมูลในการ
ติดตอส่ือสารระหวางผูปวยกบับุคลากรทางการแพทย การพฒันาความสามารถทางการคิด
วิจารณญาณ จึงเปนเปาหมายที่สําคัญในการเรียนทัง้ภาคทฤษฎี และปฏิบัติ 

กระบวนการคิดวิจารณญาณ 

จุดมุงหมายของการคิดวิจารณญาณ เพื่อใหไดความคิดที่รอบคอบ สมเหตุผล
ผานการพิจารณาปจจัยรอบดานอยางกวางไกล ลึกซึ้ง และผานการพจิารณากล่ันกรอง ไตรตรอง
ทั้งทางดานคุณภาพและคุณคาที่แทจริงของส่ิงนัน้มาแลว โดยเกณฑพิจารณาความสามารถใน
การคิดวิจารณญาณของผูที่คิดวิจารณญาณ มีดังนี ้

1. สามารถกําหนดเปาหมายในการคิดอยางถูกทาง 

2. สามารถระบุประเด็นในการคิดอยางถกูทาง 

3. สามารถประมวลขอมูล ทัง้ทางดานขอเท็จจริง และความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ประเด็นที่คิดทั้งทางกวาง ลึก และไกล  

4. สามารถวิเคราะหขอมูล เลือกขอมูลที่จะใชในการคิดได 
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5. สามารถประเมินขอมูลได 

6. สามารถใชหลักเหตุผลในการพิจารณาขอมูล และทางเลือกที่สมเหตุสมเหตุได 

7. สามารถเลือกทางเลือกและลงความเหน็ในประเด็นที่คิดได 

วิธีคิด 

1. ต้ังเปาหมายในการคิด 

2. ระบุประเด็นในการคิด 

3. ประมวลขอมูลทั้งทางดานขอเท็จจริง และความคิดที่เกีย่วกับประเด็นที่คิดทั้ง
ทางดานกวาง ลึก และไกล 

4. วิเคราะห จาํแนกแยกแยะ จดัหมวดหมูขอมูล และเลือกขอมูลที่จะนํามาใช 

5. ประเมินขอมูลที่จะใชในดานความถกูตอง ความเพียงพอ และความนาเชื่อถือ 
 

 วัตสันและเกรเซอร (Watson and Glaser, 1964) ไดอธิบายการคิดวจิารณญาณ
เปนลักษณะของกระบวนการคิดที่ตองประกอบดวย 

1. ทัศนคติ (Attitudes) หมายถึง ความสนใจในการแสวงหาความรู ตลอดจนมี
นิสัยในการคนหาหลักฐานมาสนับสนุนที่อางวาเปนจริง 

2. ความรู (Knowledge) หมายถึง ความสามารถในการลงสรุปดวยหลักการและ
เหตุผลที่เหมาะสมและถูกตอง 

3. ทักษะ (Skills) หมายถงึ ความสามารถที่จะนาํทัง้ทัศนคติและความรูไป
ประยุกตใชพิจารณาตัดสินปญหา สถานการณ ขอความ หรือขอสรุปตาง ๆ ได 

สรุปไดวา กระบวนการคิดวจิารณญาณเปนกระบวนการที่ประกอบดวย ทัศนคติ 
ความรู และทกัษะที่นาํมาซึง่การกาํหนดปญหา เลือกขอมูล หาหลักฐานเพื่อตัดสิน ตีความขอมูล 
เพื่อนาํมากําหนดขอสมมุติฐาน โดยใชหลักความสัมพันธเชิงเหตุผล และสรุปอยางมีเหตุผล 
ประเมินผลลพัธที่สามารถนํามาหาขอสรุปและนําไปปฏิบัติไดจริง 

การพัฒนาการคิดวิจารณญาณ 

การพัฒนาการคิดวิจารณญาณจะตองอาศัยองคประกอบที่สําคัญ 3 สวน ดังนี้ 
(อรพรรณ ลือบุญธวัชชัย, 2538) 
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1. องคประกอบดานผูเรียน ผูเรียนจะตองมีวุฒิภาวะทางสติปญญาถึงระดับที่
ตองการฝกใหมีความสามารถ ความรูประสบการณในชวีิต รวมถึงเจตคติ คานิยม ความเช่ือ และ
วัฒนธรรมที่เพียงพอ 

2. องคประกอบดานผูสอน จะตองมีความรูความสามารถในการสอน ความ
เขาใจในรูปแบบและแนวคิดในการพฒันาการคิดวิจารณญาณ ส่ิงอํานวยความสะดวก แรงจูงใจ 
เจตคติ คานิยม และความต้ังใจจริงที่จะชวยพฒันาผูเรียนใหเกิดการคิดวิจารณญาณ 

3. องคประกอบดานส่ิงแวดลอม ซึ่ง McDonald (1993) ไดเสนอแนะ
องคประกอบที่สําคัญของการจัดการเรียนการสอนเพื่อพฒันาการคิดวจิารณญาณ ประกอบดวย 5 
สวน คือ ความปลอดภัย (Safety) การเปดโอกาส (Openness) ความสะดวกสบาย (Comfort) 
ความมีเมตตากรุณา (Humanness) และการมีส่ิงจงูใจ (Mental Stimulation) 

พวงรัตน บุญญานุรักษ (2534) ไดเสนอแนวทางในการพัฒนาความสามารถใน
การคิดวิจารณญาณ ดังนี ้

1. การใชวิธีและเทคนิคการสอน ทัง้ในหองเรียนปกติและในหองปฏิบัติการ ควรมี
วิธีการสอนทีม่ีเปาหมาย เพื่อตอบสนองตอวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่กาํหนดไว โดยวิธีการสอน
มีหลากหลาย ไดแก การบรรยาย การสาธิต กลุมอภิปรายตาง ๆ สัมมนา บทบาทสมมุติ การใช
โครงการ สถานการณจําลอง เกม และการวิเคราะหกรณีศึกษา ทั้งนี้ควรจัดหาวิธีการสอนให
เหมาะสมกับผูเรียนและวัตถุประสงค 

2. การจัดประสบการณการเรียนรู คือการจดัใหผูเรียนไดมีประสบการณตาง ๆ 
กัน ตองต้ัง อยูบนเปาหมายของการเรียนการสอน จึงตองมกีารพิจารณาอยางรอบคอบและ
ติดตาม ตรวจสอบได ประกอบ การมอบหมายงานในรายวิชา การจดัประสบการณตรง การรวม
กิจกรรมวิชาการ 

3. การใชกระบวนการวิทยาศาสตรในการเรียนการสอน ประกอบดวย 5 ข้ันตอน 
ไดแก 1) การประเมินและการรวบรวมขอมูล 2) การวิเคราะหขอมูลและการวนิจิฉัย 3) การ
วางแผน  4) การปฏิบัติ และ 5) การประเมนิผล 

4. กิจกรรมการปฏิสัมพันธระหวางผูสอนกับนักเรียน โดยผูสอนและนักเรียน
จะตองมีสัมพนัธที่ดีตอกัน ไดมีความเขาใจกันและกนั การสรางสัมพันธภาพและการมีกจิกรรม
รวมกันซ่ึงเปนสิ่งสําคัญยิง่ ผูสอนและผูเรียนสามารถวางแผนรวมกันได และควรมีกิจกรรมทั้ง
ภายในและภายนอกสถานศึกษาตามความเหมาะสม 
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5. กิจกรรมเสริมหลักสูตร หมายถงึ กจิกรรมที่นอกเหนอืหรือไมมีความสัมพนัธ
กับการเรียนการสอนโดยตรง นกัเรียนคิดคนเองและไดรับการสนับสนุนจากผูสอน ซึง่สามารถ
กําหนดกิจกรรมนั้น ๆ  ใหสอดคลองกับเปาหมายในการพัฒนาทรัพยากรมนุษยเพื่อการดํารงชีวิต
ที่ดีรวมกนัในสังคม 

ผองศรี เกยีรติเลิศนภา (2536) ไดเสนอหลักในการสอนการคิดวิจารณญาณไว 3 
ประการ คือ 

1. การสอนการคิดวิจารณญาณ เปนการสนับสนนุใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและให
อิสระในการแสวงหาความรูดวยตนเอง ผูสอนมีหนาที่ชวยผูเรียนในการกระทาํและตัดสินใจบน  
พื้นฐานของการประเมินเร่ืองราวตาง ๆ อยางมีเหตุผล 

2. การสอนการคิดวิจารณญาณ เปนการใหอํานาจแกผูเรียนในการควบคุมและ
วางจุดมุงหมายของผูเรียนเอง สนบัสนนุใหผูเรียนต้ังคําถาม คนหาหลักฐานหรือขอมูลมาตอบ
คําถามและพจิารณาทางเลือกอยางรอบคอบ 

3. การสอนการคิดวิจารณญาณ เปนการสงเสริมการใชเหตุผลของผูเรียน 

McDonald (1993) ไดสรุปแนวคิดของนักการศึกษาหลายทานเปนหลักการของ
การเรียนการสอนเพื่อพัฒนาการคิดวิจารณญาณ โดยมุงเนนแนวคิด ดังนี ้

1. บรรยากาศของการโตตอบ ของผูสอนและผูเรียนแทนการบรรยายเน้ือหาทั่วไป 

2. ความคิดประสบการณใหม ๆ ของผูเรียนจะตองเช่ือมโยงไปสูขอความรู 

3. ความเขาใจใหม ๆ ที่เกิดข้ึนจะถูกนํามาเสนอ พิจารณาและตรวจสอบ 

4. คําสนทนาของผูสอนและผูเรียนจะนําไปสูการหยัง่รูเกีย่วกับทางเลือกและ
แนวคิดใหมๆ 

5. การพัฒนาการคิดวิจารณญาณข้ึนอยูกับการมีสวนรวมการเรียนการสอน โดย
การสนทนา 

6. กระบวนการทางเหตุผล มกัเกิดข้ึนในบรรยากาศของความคิดสรางสรรคที่
ไมไดคาดคิด 

เทคนิคการสอนดังกลาว สามารถนาํมาใชไดเปนอยางดี กับกระบวนการเรียนการ
สอน โดยเฉพาะการเรียนในช้ันเรียนที่เนนการอภิปราย ผูสอนและผูเรียนสามารถนําสถานการณ
การเรียนการสอน   ทีม่ีอยูมากมายมาประชุมปรึกษาวเิคราะหเหตุผลทางเลือก และการตัดสินใจ
เลือกปฏิบัติการตาง ๆ อยางเหมาะสม ประเด็นสําคัญคือ บรรยากาศของการเรียนการสอนจะตอง
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ใหความสําคัญและมุง เนนถึงความสัมพนัธระหวางผูสอนและผูเรียน การยอมรับ การใหโอกาสใน
การแสดงความคิดเห็น การขยายความคิดที่เปนการสรางสรรค ความมีเหตุผล การมีสวนรวมใน
การแสดงออกซ่ึงความคิดรวมกันของสมาชิก ตลอดจนความสามารถของผูสอนในการเช่ือมโยง
เนื้อหาอยางเหมาะสม (อรพรรณ ลือบุญธวัชชัย, 2538) 

ทองจันทร หงสลดารมภ (2531) กลาววา วิธีการสอนที่จะชวยพฒันาการคิด
วิจารณญาณของผูเรียน จะตองมีลักษณะที่เนนกระบวนการ พรอมกับเนนใหผูเรียนมีการใฝรู    
อยูเปนประจาํ ทัง้นีม้ิไดหมายความวาจะไมเนนเนื้อหาวชิา จงึจะกอใหเกิดประโยชนสูงสุด วิธกีาร
สอนที่จะชวยพัฒนาการคิดวิจารณญาณจึงควรมีลักษณะ ดังนี ้

1. ยึดผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียนรู และฝกใหเรียนรูดวยตนเอง 

2. ใหผูเรียนพบกบัปญหา ตองคิดหาเหตุผลและแกไขปญหาอยูตลอดเวลา 

3. ใหมีการผสมผสานระหวางรายวิชาหลาย ๆ รายวิชามากข้ึนในหลักสูตร 

วิธีการสอนทีพ่ัฒนาการคิดของผูเรียนไดนั้น ตองกระตุนใหนักศึกษารูจักสงสัย 
รูจัก ต้ังคําถาม คิดหาขอมูลและเหตุผลสนับสนนุความคิดหรือคําตอบ หรือโตแยง กระตุนให
ผูเรียนระตือรือรนในการเรียนรู ซึ่งมีผลทาํใหผูเรียนรูจกัคิด รูจักปรับความคิดและวิธีการ รวมถึง
การเลือกความรูใหเหมาะกบัสถานการณที่เผชิญอยูได และทักษะการคิดไมสามารถสอนได
ทั้งหมด แตผูเรียนจะตองเรียนรูดวยวิธีของตนเองหรือปฏิบัติดวยตนเอง และผูสอนมีหนาที่เปน
เพียงผูคอยอํานวยความสะดวกใหเทานัน้ (อรสา พันธภักดี, 2537) 

อรสา พันธภักดี (2537) เชื่อวาวธิีการสอนที่สามารถพฒันาการคิดในช้ันสูงใหกับ
ผูเรียนได คือ การเรียนแบบคนพบดวยตนเอง (Discovery Learning) เปนวธิีทีไ่มเนนการสอน
เนื้อหา แตเนนการคนหาเนื้อหาดวยตนเองของผูเรียน และหาความสัมพันธของขอมูลที่มอียู
มากมายที่ผูสอนนาํเสนอใหวิธีการเรียนรูแบบนี้ ผูเรียนจะแสวงหาคําตอบซ่ึงมหีลายทางเลือก 
ผูเรียนตองมกีารคิดถึงข้ันวิเคราะหและสังเคราะห จึงจะสามารถกําหนดความสัมพันธของขอมลู
หรือหาคําตอบของความสมัพันธของปรากฏการณตาง ๆ โดยมีวธิีการสอน ดังนี ้

1. การเรียนที่กระตุนผูเรียนดวยปญหาหรือขอสงสัย (Inquiry Model) เปนวิธกีาร
สอนที่สงเสริมใหผูเรียนมีการคิดเพื่อคนหาคําตอบอยางกวางขวาง และวิเคราะหสถานการณที่
กําหนดให 

2. การเรียนแบบใชปญหาเปนหลัก (Problem Based Learning) เปนรูปแบบที่
ไดรับการยืนยนัวาสามารถสงเสริมความสามารถในการแกปญหา และการคิดชั้นสูงไดในผูเรียน  
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3. วิธีการสอนในลักษณะองครวม (Holistic Approach) เปนการสอนท่ี
พัฒนาการคิด ชั้นสูงโดยใหมีการคิดวิเคราะห (Analytical Thinking) รวมกับการส่ือสาร 

ไวทและคณะ (White and others, 1990) ไดเสนอกลวธิีในการสอนที่ชวย
พัฒนาการคิดวิจารณญาณ ของผูเรียนไว 4 วิธี ไดแก 

1. การใชกระบวนการเรียนรูในสถานการณในหองเรียน เปนการเนนใหผูเรียนได
มีการพจิารณาและเลือกขอมูลที่สอดคลองกับปญหาของผูเรียน แลวนาํไปวิเคราะหเพื่อคนหาขอ
วินิจฉัยการเรียนรู เพื่อนาํไปสูการคิดแกปญหาและสามารถตัดสินใจไดถูกตองเหมาะสม 

2. การใชเทคนิคการโตแยงถกเถียง เปนการฝกใหผูเรียนไดมีโอกาสคิดและแสดง
ความคิดเหน็อยางมีเหตุผลไดอยางอสระ 

3. การประยุกตใชเทคนิคการอนุมานจากขอมูลเชิงคุณภาพ เปนกลวิธีทีมุ่งให
ผูเรียนไดมีการคิดเชิงเหตุผล เพื่อใหไดขอสรุปที่ถูกตองตามหลักตรรกวิทยา 

4. การสงเสริมทกัษะการตัดสินใจทางดานจริยธรรม เปนกลวธิีที่ใหผูเรียนไดมี
การใชความสามารถในการแยกแยะประเมินขอโตแยงตาง ๆ 

สรุปไดวา การพัฒนาการคิดวิจารณญาณ คือการพฒันาความสามารถของการ
คิดวิจารณญาณ ดวยวิธีการสอนที่ใชกระบวนการเรียนรูในการวิเคราะหปญหา จะชวยใหผูเรียนได
พัฒนาความสามารถในการอนุมานและตีความ การใชเทคนิคการโตแยงและถกเถียงจะทาํให
ผูเรียนไดฝกการประเมินขอโตแยงและการฝกการตั้งสมมุติฐาน ซึง่ชวยใหพัฒนาความสามารถใน
การยอมรับขอตกลงเบื้องตน การประยุกตใชเทคนิคการอนุมาน จากขอมูลเชิงคุณภาพจะชวย
พัฒนาความสามารถในดานการนิรนัยและการอนุมาน สวนการสงเสริมทกัษะการตัดสินใจ
ทางดานจริยธรรมจะชวยเพิม่ความสามารถในการประเมินขอโตแยงของผูเรียนไดเปนอยางดี และ
สงผลใหพัฒนาความสามารถการคิดวิจารณญาณของผูเรียนเพิม่สูงข้ึนตามลําดับ 

การวัดความสามารถในการคิด 

การวัดความสามารถในการติดตามแนวทางนักวัดกลุมจิตมิติ สวนใหญสนใจการ
วัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) ซึ่งไดมีการพัฒนาแบบสอบ
กันอยางหลากหลายในที่นี ้ จึงขอเสนอการวัดความสามารถในการคิดเปน 2 ลักษณะ คือ 1) 
แบบทดสอบการคิดวิจารณญาณฉบับมาตรฐาน และ 2) แบบทดสอบสําหรับวัดความสามารถใน
การคิดวิจารณญาณที่ผูศึกษาวิจยัสามารถสรางข้ึนใชเอง (ทิศนา แขมมณี, 2545) 
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1. แบบทดสอบฉบับมาตรฐาน เปนแบบทดสอบฉบับมาตรฐานที่มีผูสรางไว
แลว สําหรับใชวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ซึ่งสามารถจัดกลุมไดเปน 2 ประเภท 
ไดแก แบบทดสอบการคิดวิจารญาณประเภททัว่ไป และแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณเฉพาะ
ดาน (Ennis, 1985; Norris และ Ennis, 1989) 

1) แบบทดสอบการคิดวิจารณญาณประเภททั่วไป (General Critical 
Thinking Test) เปนแบบทดสอบที่มุงวดัใหครอบคลุมความสามารถในการคิดวิจารณญาณ โดย
เปนความคิดที่ต้ังอยูบนฐานหรือเสนทางของการคิดและการใชความรูความเขาใจทั่วไป ซึ่งสวน
ใหญเปนขอทดสอบแบบเลือกตอบ (multiple choice) แบบทดสอบมาตรฐานที่ใช สําหรับวัด
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณประเภทท่ัวไปที่สําคัญมีดังนี ้

(1) Watson-Glaser Critical Thinking Appraisal 

(2) Cornell Critical Thinking Test, Level X and Level Z 

(3) Ross Test of Higher Cognitive Processes 

(4) New Jersey Test of Reasoning Skills 

(5) Judgment: Deductive Logic and Assumption Recognition 

(6) Test of Enquiry Skills 

(7) The Ennis-Weir Critical Thinking Essay Test 

2) แบบทดสอบความสามารถการคิดวิจารณญาณประเภทเฉพาะ 
(Aspect-Specific Critical Thinking Test) เปนแบบทดสอบที่มุงวดัใหครอบคลุมความสามารถ
ในการคิดวิจารณญาณ โดยเปนความคิดที่ต้ังอยูบนฐานหรือเสนทางของการคิดและการใชความรู
ความเขาใจเฉพาะดาน เชน การคิดวิจารณญาณทางการพยาบาล การวจิารณญาณทาง
การแพทย การคิดวิจารณญาณทางวทิยาศาสตร เปนตน ซึ่งสวนใหญเปนขอทดสอบแบบ
เลือกตอบ (multiple choice) แบบทดสอบมาตรฐานที่ใชสําหรับวัดความสามารถในการคิด
วิจารณญาณประเภทเฉพาะที่สําคัญมีดังนี ้

(1) The Ennis-Weir Critical Thinking Essay Test 

(2) Cornell Class Reasoning Test, Form X 

(3) Cornell Conditional Reasoning Test, Form X 

(4) Logical Reasoning 

(5) Test on Appraising Observations 
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การสรางแบบวัดการคิดวจิารณญาณข้ึนใชเอง 

ถาแบบสอบมาตรฐานสําหรับการคิดวิจารณญาณ ที่มีใชกันอยูทั่วไปไมสอดคลอง
กับเปาหมายการวัดของผูวจิัย เชน จุดเนนที่ตองการดานเนื้อหา ขอบเขตความสามารถทางการคิด
ที่ตองการวัด หรือกลุมเปาหมายที่ตองการใชแบบทดสอบ ผูวจิัยสามารถหาวิธีสรางแบบวัดการคิด
ข้ึนใชเอง เพื่อใหเหมาะสมกับความตองการในการวัดการคิดที่กําลังดําเนนิอยูอยางแทจริง  

หลักการสรางแบบวัดความสามารถทางการคิดวจิารณญาณ 

การคิดวิจารณญาณ (Critical Thinking) เปนกิจกรรมทางสมองทีเ่กิดข้ึน
ตลอดเวลา การคิดที่เราสนใจในท่ีนี้เปนการคิดอยางมจีดุมุงหมาย (Directed Thinking) ซึ่งเปน
การคิดที่นาํไปสูเปาหมายโดยตรง หรือคิดคนขอสรุปอันเปนคําตอบสําหรับตัดสินใจหรือแกปญหา
ส่ิงใดสิ่งหนึง่ การคิดจึงเปนความสามารถอยางหนึง่ทางสมอง การคิดเปนนามธรรมที่มีลักษณะ
ซับซอน ไมสามารถมองเหน็ ไมสามารถสังเกต สัมผัสวดัไดโดยตรง จึงตองอาศัยหลักการวัดทาง
จิตมิติ (Psychometric) มาชวยในการวัด 

การวัดความสามารถทางการคิดวิจารณญาณของบุคคล ผูสรางเคร่ืองมือจะตอง
มีความรอบรูในแนวคิดหรือทฤษฎีเกีย่วกบัการคิดวิจารณญาณ เพื่อนํามาเปนกรอบหรือโครงสราง
ของการคิด เมื่อมีการกาํหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของโครงสราง/องคประกอบการคิดแลว จะทาํให
ไดตัวช้ีวัดหรือลักษณะพฤติกรรมเฉพาะดานที่เปนรูปธรรมมากข้ึน ซ่ึงสามารถบงชี้ถงึโครงสราง
หรือองคประกอบการคิดดานตาง ๆ แลว จะทําใหไดตัวชี้วัดหรือลักษณะพฤติกรรมเฉพาะที่เปน
รูปธรรม ซึ่งสามารถบงชีถ้ึงโครงสราง/องคประกอบของการคิด จากนั้นจึงเขียนขอความตาม
ตัวช้ีวัดหรือลักษณะพฤติกรรมเฉพาะของแตละองคประกอบของการคิดนั้น ๆ 

ขั้นตอนการพัฒนาแบบวดัความสามารถทางการคิดวิจารณญาณ 

ในการพัฒนาแบบวัดความสามารถทางการคิดวิจารณญาณข้ึนใชเอง มีข้ันตอน
การดําเนินการที่สําคัญดังนี ้

1. กําหนดจุดมุงหมายของแบบวัด  ซึ่งแบบวัดมีจุดมุงหมายสําคัญของการ
สรางแบบวัดความสามารถทางการคิด นอกจากนี้ผูพฒันาแบบวัดจะตองพิจารณาจุดมุงหมายของ
การนาํแบบวดัไปใชดวยวาตองการวัดความสามารถทางการคิดวิจารณญาณแบบทั่วไป หรือ
ตองการวัดความสามารถทางการคิดวิจารณญาณแบบเฉพาะวิชา (aspect-specific) การวัดการ
คิดประเภทน้ีจงึมุงติดตามความกาวหนาของความสามารถทางการคิด (formative) หรือตองการ
เนนการประเมินผลสรุปรวม (summative) สําหรับการตัดสินใจ รวมทั้งการแปลผลการวัด เนนการ
เปรียบเทียบกบัมาตรฐานของกลุม (Norm-referenced) หรือตองการเปรียบเทียบกับเกณฑ
มาตรฐานที่กาํหนดไว 
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2. กําหนดกรอบของการวัดและนิยามเชงิปฏิบัติการ ผูพัฒนาแบบวัดควร
ศึกษา เอกสาร แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความสามารถทางการคิดวิจารญาณตามจุดมุงหมาย 
ที่ตองการพัฒนาแบบวัด ควรคัดเลือกแนวคิดหรือทฤษฎีที่เหมาะสมกับบริบทและจุดมุงหมายที่
ตองการวัด และศึกษาใหเขาใจอยางลึกซ้ึงเพื่อกาํหนดโครงสรางทางการคิด หรือองคประกอบของ
ความสามารถทางการคิดตามทฤษฎี และใหนิยามเชิงปฏิบัติการของแตละองคประกอบในเชงิ
รูปธรรมของพฤติกรรมที่สามารถบงชี้ถึงลักษณะแตละองคประกอบของการคิดวิจารณญาณนั้นได 

3. สรางผังขอสอบ (Table of Specification) การสรางผังขอสอบเปนการ
กําหนดเคาโครงของแบบวัดความสามารถทางการคิดวิจารณญาณที่ตองการสรางใหครอบคลุม
โครงสราง หรือองคประกอบใดบางตามทฤษฎี และกําหนดวาแตละสวนมีน้าํหนกัหรือความสําคัญ
มากนอยเพียงใด ดังตัวอยางตามตาราง 3 ในกรณีที่ตองการสรางแบบวัดความสามารถทางการ
คิดสําหรับใชเฉพาะวิชาใดวชิาหนึ่ง ผูพัฒนาแบบวัดจะตองกําหนดเนือ้หาของวิชา นั้นดวยวาจะใช
เนื้อหาใดบางที่เหมาะสมนาํมาใชวัดความสามารถทางการคิดวิจารญาณ พรอมทัง้กาํหนดน้าํหนัก
ความสําคัญของแตละเนื้อหาในแตละองคประกอบความสามารถทางการคิดวิจารณญาณ เปน
แผนผังขอสอบสําหรับนําไปใชเขียนขอสอบตอไป 

ตาราง 3  แสดงตัวอยางผังจาํนวนขอสอบสําหรับสรางแบบวัดความสามารถทางการคิดทั่ว ไป 

องคประกอบที่ตองการวัด น้ําหนกั (%) จํานวนขอสอบ

1. ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของ 
    แหลงขอมลูและการสังเกต  

25 10 

2. ความสามารถในการอุปนยั  25 10 

3. ความสามารถในการนิรนยั  25 10 

4. ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน  25 10 

รวม  100 40 
 

จากตาราง 3 แสดงผังขอสอบสําหรับวัดความสามารถทางการคิดทั่ว ๆ ไป 4 ดาน แตละ
ดานมีน้ําหนกัความสําคัญเทากนั คือ ดานละ 25% ถาเราตองการสรางขอสอบ 100 ขอ แตละดาน
จะประกอบดวยขอสอบ 25 ขอ ตามสัดสวนความสาํคัญ แตถาตองการสรางขอสอบ 40 ขอ แตละ
ดานจะประกอบดวยขอสอบ 10 ขอ ตามสัดสวนความสําคัญที่กาํหนดไว การกําหนดความยาว
ของแบบวัดควรพิจารณาใหสอดคลองกับระยะเวลาที่ตองการใชในการทดสอบและลักษณะผูสอบ 
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4. เขียนขอสอบ เปนการกําหนดรูปแบบของการเขียนขอสอบ การเขียนคําถาม 
คําตอบ และวิธีการ ตรวจใหคะแนน เชน กําหนดวา ตัวคําถามเปน ลักษณะสถานการณ สภาพ
ปญหาหรือขอมูลส้ัน ๆ อาจไดมาจากบทความ เอกสาร รายงาน บทสนทนา จากการพบเห็นใน
ชีวิตประจําวัน หรืออาจเขียนข้ึนมาเอง สวนตัวคําตอบอาจเปนขอสรุปของสถานการณ หรือปญหา
นั้น 3-5 ขอสรุป เพื่อใหผูตอบพิจารณาตัดสินวาขอสรุปใดนาเชื่อถือกวากัน นาจะเปนจริงหรือไม 
เปนตน สวนการตรวจใหคะแนนมีการ กําหนดเกณฑการตรวจไว เชน ตอบถูกตองตามคําเฉลยได 
1 คะแนน ถาตอบผิดหรือไมมีตอบ ให 0 คะแนน เปนตน เมื่อกาํหนดรูปแบบของขอสอบแลว ก็ลง
มือรางขอสอบตามผัง ขอสอบที่กําหนดไวจนครบทุกองคประกอบ ภาษาที่ใชก็ควรเปนไปตามหลัก 
การเขียนขอสอบที่ดีโดยทัว่ไป แตส่ิงที่ตองระมัดระวังเปนพิเศษ ไดแก การเขียนขอสอบใหวัดได
ตรงตามโครงสรางของการวัด และพยายามหลีกเล่ียงคําถามทีท่ําใหผูตอบแสรงตอบเพื่อใหดูดีให
ได หลังจากรางขอสอบเสร็จแลว ควรมีการทาํทบทวนขอสอบถงึความเหมาะสมของการวัดและ
ความชัดเจนของภาษาที่ใช โดยผูเขียนขอสอบเองและผูเชี่ยวชาญตรวจสอบในการสรางขอสอบวัด
ความสามารถในการคิดวิจารญาณ 

5. นําแบบวัดไปทดลองใช รวมถึงการวิเคราะหคุณภาพและปรับปรุงจริง โดย
ทดลองใชกับกลุมตัวอยางหรือกลุมใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง นําผลการตอบมาทําการวิเคราะห
คุณภาพของแบบวัด โดยทาํการวเิคราะหขอสอบเพื่อตรวจสอบคุณภาพของขอสอบเปนรายขอใน 
ดานความยาก (p) และอํานาจจําแนก (r) เพื่อคัดเลือกขอสอบที่มีความยากพอเหมาะและมี 
อํานาจจําแนกสูงไว และปรับปรุงขอที่ไมเหมาะสม คัดเลือกขอสอบที่มีคุณภาพเหมาะสม และ/
หรือขอสอบทีป่รับปรุงแลวใหไดจํานวนตามผังขอสอบ เพื่อใหผูเชี่ยวชาญตรวจความตรงตาม
เนื้อหา และนําไปทดสอบใชใหมอีกคร้ังเพื่อวิเคราะหแบบสอบในดานความเที่ยง (Reliability) 
แบบทดสอบควรมีความเทีย่งเบ้ืองตนอยางนอย 0.50 จึงเหมาะที่จะนาํไปใชได สวนการตรวจสอบ
ความตรง (Validity) ของแบบทดสอบ ถาสามารถหาเคร่ืองมือวัดความสามารถทางการคิดวิจาร
ญาณที่เปนมาตรฐานสาํหรับใชเปรียบเทยีบได ก็ควรคํานวณคาสัมประสิทธิ์ความตรงตามสภาพ 
(concurrent validity) ของการสอบดวย 

6. นําแบบวัดไปใชจริง  หลังจากวิเคราะหคุณภาพของขอสอบรายขอ และ
วิเคราะหคุณภาพของแบบสอบทั้งฉบับวาเปนไปตามเกณฑคุณภาพที่ตองการแลว จึงนําแบบวดั
ความสามารถทางการคิดไปใชกับกลุมเปาหมายจริง ในการใชแบบวัดทุกคร้ังควรมกีารรายงานคา
ความเที่ยง (Reliability) ทุกคร้ังกอนนําผลการวัดไปแปลความหมาย 
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งานวจิัยที่เกีย่วของกับการคิดวิจารณญาณ 

Bauwen และ Gerhard (1987) ไดศึกษาเกีย่วกับการใชเคร่ืองมอืวัดการคิด
วิจารณญาณของวัตสันและเกรเซอร (Watson-Glaser) เพื่อใชในการทํานายความสําเร็จของ
นักศึกษาพยาบาลหลักสูตรปริญญาตรี โดยใชเคร่ืองมอื WGCTA วัดการคิดวจิารณญาณของ
นักศึกษาในสัปดาหแรกของการลงทะเบียน และเดือนสุดทายของการศึกษา รวมกบัการพิจารณา
เกรดเฉล่ียสะสมของนักเรียน และไดคะแนน NCLEX เปนตัวแทนของความสําเร็จของนักเรียน
มัธยมศึกษา พบวา คะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณเมือ่แรกเขา และคะแนนเกรด
เฉล่ียสะสมสามารถเปนตัวทาํนายความสําเร็จของนักเรียนไดอยางมีนยัสําคัญ ซึ่งนัน่หมายถึงการ
เปนตัวทํานายความสําเร็จข้ันสุดทายดานพุทธพิิสัยของนักเรียนไดเปนอยางดี และยังไดเสนอแนะ
วา เคร่ืองมือ WGCTA ทีใ่ชวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณของนักเรียน สามารถนาํมา
เปนเคร่ืองมือในการคัดเลือกนักเรียนที่สมคัรเขาเรียนได 

Pollack (1987) ไดทําการศึกษาเกีย่วกบัการสงเสริมการคิดวิจารณญาณ โดย
ศึกษาผลของบรรยากาศในช้ันเรียนเด็กฉลาดเพื่อสงเสริมการคิดวิจารณญาณ การดําเนินการวจิัย
เปนวิจยัเชิงคุณภาพ ใชการสังเกตระยะยาว การสัมภาษณ และการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการใช
กลวิธีแบบตางๆ ในการสรางบรรยากาศและส่ิงแวดลอมที่หลากหลาย เพือ่สงเสริมการคิด
วิจารณญาณ ไดแก การแขงขัน การทํางานเปนกลุม กลวิธีการใชคําถาม ตารางยืดหยุน การให
ขอมูลยอนกลับและการประเมินผูสอน จากการสังเกตพบวา ทั้งการแขงขันระหวางกลุมและการ
แขงขันกับตนเองกอใหเกิดความยุงยากบางก็ตาม สําหรับการทาํงานเปนกลุมและการเรียนรู
รวมกัน จะสรางบรรยากาศทีพ่ัฒนาการคิดวิจารณญาณ การสนับสนุนใหผูเรียนคิดกเ็ปน
บรรยากาศอีกแบบหนึง่ที่ชวยใหผูเรียนคิด  สวนกลวิธกีารใชคําถามทั้งทางการนิรนัย การเร่ิมตน
ดวยขอคนพบและการใชคําถามปลายเปด การกาํหนดตารางที่ยืดหยุนโดยปลอยใหผูเรียนไดใช
เวลาตามความตองการในการแกปญหา การใหขอมลูยอนกลับของผูสอนนั้น ชวยสนับสนนุให
ผูเรียนมีกาํลังใจที่จะประเมนิผลงานของตนเอง ปฏิสัมพันธระหวางตัวแปร ตาง ๆ ที่กลาวมาชวย
สรางบรรยากาศที่จะสงเสริมการคิดวิจารณญาณ 

Kokinda (1989) ไดศึกษาความสามารถในการคิดวิจารณญาณของนักศึกษา
พยาบาลระดับปริญญาตรีในการเรียนวชิาการพยาบาลและวิชาศิลปะ ตัวแปรตน คือ คะแนน
สัมฤทธิผ์ลในการเรียนวิชาการพยาบาลและวิชาศิลปะ ตัวแปรตาม คือ คะแนนความสามารถใน
การคิดวิจารณญาณ ซึ่งวดัโดยแบบทดสอบการคอดอยางมีวิจารณญาณของวตัสันและ  เกรเซอร 
(Watson-Glaser) กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาพยาบาลช้ันปที ่ 1-4 จํานวน 49 คน ดําเนนิการวิจยั 
โดยใหกลุมตัวอยางตอบแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ผลการวิจยัพบวา 
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นักศึกษาช้ันปที่ 2 ไดคะแนนนอยกวานกัศึกษาช้ันปที ่ 3 นักศึกษาชั้นปที ่ 3 ไดคะแนนนอยกวา
นักศึกษาช้ันปที่ 4 ซึ่งคะแนนการคิดอยางมวีิจารญาณจะเพิ่มข้ึนตามระดับช้ันปอยางมีนยัสําคัญ
ทางสถิติ และคะแนนความสามารถในการคิด วิจารณญาณดานที่แตกตางกนั  คือ การสรุปความ 
การใชเหตุผลเชิงอนมุาน และการประเมนิขอโตแยง สวนในดานการตีความและการตระหนกัใน
ขอตกลงเบื้องตนไมแตกตางกัน และพบวามีความสัมพนัธระหวางการคิดวิจารณญาณกับคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

Sander (1992) ทําการศึกษาเร่ืองการรับรูการคิดวิจารณญาณของอาจารยใน
คณะพยาบาลศาสตร จุดมุงหมายของการศึกษา คือ การสํารวจการคิดวิจารณญาณในหลักสูตร
พยาบาลเทคนิค หลักสูตรพยาบาลศาสตรและหลักสูตรที่สูงกวาตามการรับรูของอาจารยพยาบาล 
งานวิจยันี้มุงคนหาการใหความหมายตอการคิดวิจารณญาณของอาจารยพยาบาล ขอบเขตของ
การพัฒนาการคิดวิจารณญาณของอาจารย และกลวิธกีารสอนที่ใชในการสงเสริมความสามารถ
ในการคิดวิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาล ผูวจิัยไดสงแบบสอบถามรายการคิดวิจารณญาณ
ทางไปรษณีย จํานวน 1000 ฉบับ ไปยังอาจารยพยาบาลระดับปริญญาโทและปริญญาเอกใน
คณะพยาบาลศาสตร เปนสมาชิกของ Sigma Theta Tau International ที่ไดรับการสุมเลือกและ
ไดรับแบบสอบถามที่ถูกทาํอยางสมบูรณกลับมา 633 ฉบับ ผลการศึกษาบงชีว้าความหมายของ
การคิดวิจารณญาณ คือ โครงรางทีซ่ับซอน ประกอบดวย (1) การสาํรวจ (2) การแยกแยะ (3) การ
ใชเหตุผล (4) ความเขาใจ และ (5) ความรู สวนบุคคลทีม่ีการคิดวิจารณญาณควรมีลักษณะ (1) มี
ใจที่เปดกวาง (2) อยากรูอยากเหน็ (3) รับรูอยางพนิิจพิเคราะห และ (4) ชางสงสัย และพบวา 
อาจารยมีแนวโนมในการใชวิธีการสอนที่สงเสริมความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ดวยกลวธิี
การสอนและการเรียนรู 5 ประเภท ที่สงเสริมทักษะการคิดวิจารณญาณ ไดแก (1) การใช
สถานการณจาํลอง (2) การวิพากษวจิารณ (3) กจิกรรมปฏิสัมพันธ (4) กิจกรรมการใชคําถาม
อยางมีวัตถุประสงค และ    (5) การเขียนและการบรรยาย ผลการศึกษาแสดงใหเหน็วาคณะ
พยาบาลศาสตรพยายามทีจ่ะสงเสริมความสามารถในการคิดวิจารณญาณของนกัศึกษาพยาบาล 

West (1995) ไดทําการวิจัยเร่ืองการสงเสริมการคิดวิจารณญาณในหลักสูตร
รัฐศาสตรโดยสรางรูปภาพแบบการสอน 2 รูปแบบตามแนวคิดของพีอาเจตและบลูม ทีช่วย
สงเสริมทกัษะการคิดใหสูงข้ึน คือ รูปแบบการสอนการคิดวิจารณญาณที่ชัดเจน (Explicit model) 
ซึ่งมีลักษณะทีมุ่งพฒันาทกัษะในการคิดวจิารณญาณโดยเฉพาะ และรูปแบบการสอนการคิด
วิจารณญาณแบบแฝง (Implicit model) ซึ่งประกอบดวย รูปแบบการสอนหลายอยาง รูปแบบนี้
แปลงมาจากช้ันเรียนที่มกีารมอบหมายรายงาน ใชเทคนิคทีเ่นนการมีปฏิสัมพนัธของนักศึกษา 
และการสงเสริมพัฒนาการของทักษะการคิดวิจารณญาณเปนลําดับข้ัน การทดลองทาํใน
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นักศึกษาหลักสูตรรัฐศาสตรของมหาวทิยาลัยของรัฐ เปนเวลา 1 ภาคการศึกษา โดยแบงนกัศึกษา
ออกเปน 3 กลุม ใชแบบวัดการคิดวิจารณญาณของวัตสันและเกรเซอร (Watson-Glaser) วัด
นักศึกษาทั้งหมดกอนเขาเรียนและหลังจบภาคเรียนการสอนนักศึกษา 3 กลุมนี้จะแตกตางกัน 
กลุมที่ 1 ใชการสอนแบบบรรยาย กลุมที ่ 2 ใชการสอนแบบแฝง และกลุมที่ 3 ใชการสอนแบบ
ชัดเจน ผลการศึกษาพบวามีความแตกตางอยางไมมีนยัสําคัญของการสอนทัง้สามกลุม อยางไรก็
ตามพบวาความสัมพันธระหวางจาํนวนของการมอบหมายงาน (การสอนแบบแฝง) กับคะแนน
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณ และจํานวนของการมอบหมายงานทีพ่ัฒนาทักษะการคิด
วิจารณญาณโดยตรง กับคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ความสัมพันธดังกลาว
แสดงใหเหน็วา รูปแบบการสอนแบบชัดเจนและแบบแฝง มีผลตอการพัฒนาทักษะการคิด
วิจารณญาณของนักศึกษา รูปแบบการสอนแบบชัดเจน เปนรูปแบบที่เหมาะสมสําหรับหลักสูตรที่
สงเสริมทกัษะการคิดโดยเฉพาะ แตมนัเปนความยุงยากเกีย่วกบัเวลา กระบวนการคิดและการ
สอนแบบแฝงมีความยืดหยุนและเหมาะสมกวาสําหรับการเรียนในหลักสูตรรัฐศาสตร 

McCormick (1988) ไดศึกษาผลการใชสื่อส่ิงพิมพในการสอนทักษะการคิด
วิจารณญาณแกนักศึกษาผูใหญ เพื่อศึกษาประสิทธผิลของโปรแกรมการศึกษาที่ใชส่ือส่ิงพิมพใน
การสอนทักษะการคิดวิจารณญาณแกนักศึกษาผูใหญ เปนการวิจัยรูปแบบ non – randomized 
control group, pre test - post test design การวัดตัวแปรตามจะใชการวัดคะแนนตามเกณฑ ที่
แสดงถึงการพฒันาของกลุมตัวอยางทัง้ในกลุมทดลองและกลุมควบคุม สรุปไดวา นักศึกษาที่เขา
เรียนในช้ันเรียนที่ใชส่ือส่ิงพมิพเปนการสอนทกัษะการคิดวิจารณญาณ 1 ภาคเรียน ไมมีการ
พัฒนาการคิดวิจารณญาณสูงกวานกัศึกษาที่ไมไดเขารวมในโปรแกรม และไมมีส่ิงแสดงความ
แตกตางในการคิดวิจารณญาณกอน และหลังการสอนสื่อส่ิงพิมพในนักศึกษาชายและหญิงที่เขา
รวมโปรแกรม และนักศึกษาที่มีอายุตางกนัไมมีความแตกตางในทักษะการคิดวิจารณญาณทั้ง
กอนและหลังการสอนโดยใชส่ือส่ิงพิมพ 

Rachel (1989) ไดศึกษาความสัมพนัธระหวางการคิดวิจารณญาณกับอายุขณะ
จบปริญญาตรี และวุฒิการศึกษาสูงสุด โดยกลุมตัวอยางทําแบบสอบวัดความสามารถทางการคิด
วิจารณญาณของวัตสันและเกรเซอร และแบบทดสอบวัดการตัดสินใจในการใหการพยาบาล 
ผลการวิจยัพบวา มีความสัมพันธกนัระหวางคะแนนความสามารถทางการคิดวิจารณญาณ กบั
คะแนนจากแบบทดสอบการตัดสินใจในการใหการพยาบาลอยางมนียัสําคัญทางสถิติ และพบวา
ไมมีความสัมพันธระหวางอายุขณะจบการศึกษาและวฒุิการศึกษาสงูสุด กับคะแนนจากแบบสอบ
การตัดสินใจในการใหการพยาบาล 
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Commeyras (1990) ไดทําการวิเคราะหความสัมพันธระหวางการคิด
วิจารณญาณกับการอานของผูเรียน โดยพิจารณาจากใบรายงานผลการศึกษาของผูเรียน พบวา 
การคิดวิจารณญาณมีความสัมพนัธกับการอานเพื่อทาํความเขาใจและยังแสดงใหเห็นวา การคิด
วิจารณญาณนั้นสามารถสงเสริมไดในการสอนประจําวนัโดยใชวัสดุอุปกรณในหองเรียนที่ตางกนั 

Norris และ Ennis (1990) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางการรายงานการคิดดวย
ภาษาพูด เพื่อทดสอบความตรงของแบบสอบการคิดวิจารณญาณ ชนิดเลือกตอบกับนักเรียน
มัธยมปที่ 2 พบวา การรายงานการคิดดวยภาษาเปนเงื่อนไขที่จาํเปนของการหาความตรงของ
ขอมูลและขอมูลที่รวบรวมยังทาํใหเกิดการคิดและการปฏิบัติเปล่ียนแปลงดวย 

Stattery (1990) ไดพบวาการจัดใหผูเรียนไดคนควาและเขียนเกีย่วกับหวัขอที่มี
ความซับซอน โดยผูสอนเปนผูวิจารณ ในลักษณะของการสนับสนุนและทาทายต้ังแตเร่ิมแรก การ
เรียนการสอนสามารถสงเสริมใหผูเรียนเกดิการคิดวิจารณญาณได แตผูสอนตองมกีารเตรียม
ความพรอมของตนเองเพื่อใหสามารถกระตุนผูเรียนไดตรงตามความตองการ 

เอ้ือญาติ ชูชืน่ (2536) ไดศึกษาผลการฝกการคิดวิจารณญาณ ตามแนวคิดของ 
เอนนิส (Ennis, 1985) ที่มตีอความสามารถทางการคิดวิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาลตํารวจ 
กลุมตัวอยางคือนักศึกษาพยาบาลชั้นปที ่4 ของวทิยาลัยพยาบาลตํารวจ จาํนวน 60 คน แบงกลุม
ตัวอยางเปนกลุมควบคุมและกลุมทดลองกลุมละ 30 คน โดยวิธีสุมอยางงาย กลุมทดลองไดรับ
การฝกความสามารถทางการคิดวิจารณญาณ โดยใชสถานการณปญหาทางการพยาบาลอายุร
ศาสตรเปนเนือ้หา สําหรับกลุมควบคุมใหอานเอกสารทางวิชาการพยาบาลที่กาํหนดใหดวยตัวเอง 
ใชเวลาเทากับกลุมทดลอง ทําการเก็บรวบรวมขอมูลทัง้ 2 กลุม โดยใชแบบทดสอบความสามารถ
ทางการคิดวิจารณญาณกอนและหลงัการฝกการคิดวิจารณญาณ และในระยะติดตามผล
วิเคราะหความแตกตางของคะแนนความสามารถทางการคิดวิจารณญาณ หลังการทดลองสูงกวา
กอนการทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แตไมพบความแตกตางของคะแนน
ความสามารถทางการคิดวิจารณญาณระหวางกอนการทดลองและหลงัการทดลองของกลุมควบคุม 
กลุมทดลองไดคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณภายหลงัการทดลองสูงกวากลุมควบคุม
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 และทั้งสองกลุมมีความสามารถในการคิดวิจารณญาณใน
ระยะติดตามผลไมแตกตางกัน 

ผองศรี เกียรติเลิศนภา (2536)  ไดพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบใชปญหา
เปนหลักทางการศึกษาพยาบาล โดยพบวาประสิทธิภาพของรูปแบบของกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม มีความสามารถในการแกปญหาหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่
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ระดับ .05  และกลุมทดลองมีความสามารถในการแกปญหาหลังการทดลองสูงกวาการทดลอง
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05   ในขณะที่ความสามารถในการคิดวิจารณญาณของกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมหลังการทดลองไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05  และ
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณหลังการทดลอง ไมแตกตางจากกอนการทดลองอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

อรพรรณ ลือบุญธวัชชัย (2538)  ไดทําการวิจัยเพื่อศึกษาปฏิสัมพนัธระหวางแบบ
การเรียนของนิสิต นกัศึกษา กับการสอนของอาจารยตอการพฒันาการคิดวจิารณญาณของ
นักศึกษาพยาบาล โดยมุงที่จะพัฒนาการสอนของอาจารยตอการพฒันาแบบการสอนที่เหมาะสม 
เพื่อนาํไปใชในการพัฒนาการคิดวิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาล โดยเฉพาะในการเรียนการ
สอนภาคปฏิบัติ โดยมีตัวแปรอิสระ 2 ตัว ไดแก 1) แบบการเรียนของนักศึกษาที่เนนการทาํงาน
หลายมิติของเซลลสมอง แบงเปน 4 แบบ คือ แบบการเห็น การฟง การอาน และการเคล่ือนไหว 2) 
แบบการสอนของอาจารย ไดแก แบบการสอนในคลินกิของอาจารยทีเ่ปนแนวคิดเดิมและแบบการ
สอนทีพ่ัฒนาการคิดวิจารณญาณ ตัวแปรตาม ไดแก คะแนนการคิดวิจารณญาณของนกัศึกษา
พยาบาล 7 ดาน ไดแก การระบุประเด็นสําคัญ การรวบรวมขอมูล การพิจารณาความนาเชื่อถอื
ของแหลงขอมลู การระบุลักษณะของขอมลู การต้ังสมมติฐาน การลงขอสรุป และการประเมินผล  
ผลการวิจยัพบวา การสอนพัฒนาความคิดอยางมวีจิารณญาณสามารถพัฒนาความคิดอยางมี
วิจารณญาณไดสูงข้ึนกวาการสอนแบเดิม ไมวาผูเรียนจะเรียนแบบใดก็ตาม ในขณะที่นกัศึกษาทีม่ี
แบบการเรียนแบบการเหน็อยางชัดเจน 

เพ็ญนภา แดงปอมยทุธ (2539)  ไดศึกษาผลการสอนที่เนนการคิดวิจารณญาณ
ตอความสามารถในการใชกระบวนการพยาบาลของนกัศึกษาพยาบาลช้ันปที ่ 1 โดยเปรียบเทยีบ
ความสามารถในการใชกระบวนการพยาบาลกอนและหลังไดรับการสอนท่ีเนนการสอนเพื่อการคิด
วิจารณญาณ กับกลุมที่ไดรับการสอนตามปกติ โดยแบงกลุมตัวอยางเปนกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม กลุมละ 50 คน กลุมทดลองไดรับการสอนที่เนนการคิดวิจารณญาณ กลุมควบคุมไดรับ
การสอนแบบปกติ ทําการทดลองโดยทดสอบกอนเรียนและทดสอบหลังเรียน เคร่ืองมือที่ใชในการ
วิจัย คือแบบแผนการสอนที่เนนการคิดวจิารณญาณ และแบบทดสอบ MEQ วัดความสามารถใน
การใชกระบวนการพยาบาล ผลการวิจยัพบวา ความสามารถในการใชกระบวนการพยาบาลของ
กลุมตัวอยางหลังไดรับการสอนท่ีเนนการคิดวิจารณญาณ สูงกวากอนการทดลองอยางมีนยัสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05  และความสามารถในการใชกระบวนการพยาบาลของกลุมตัวอยางที่ไดรับ
การสอนที่เนนการคิดวิจารณญาณ สูงกวากลุมที่ไดรับการสอนในรูปแบบปกติ อยางมีนยัสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
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กนกนุช ขําภักต (2539)  ไดศึกษาความสามารถในการคิดวิจารณญาณของ
นักศึกษาพยาบาล และศึกษาความสัมพนัธระหวางสภาพการเรียนการสอนทีเ่นนสถานการณจริง
ดานกิจกรรมการสอน กจิกรรมการสอนและกิจกรรมนักศึกษา กับความสามารถในการคิด
วิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาลกลุมตัวอยางจํานวน 390 คน เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย คือ 
แบบสอบถามสภาพการเรียนการสอน และแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ผล
การวิวจิัยพบวา คาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ดานอนุมาน การ
ยอมรับขอตกลงเบื้องตน การตีความ การประเมินขอโตแยง และรวมทกุดานของนักศึกษา
พยาบาล อยูในระดับปานกลาง สวนคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณ 
ดานการนิรนยัอยูในระดับสูง และสภาพการเรียนการสอนที่เนนสถานการณจริงดานกจิกรรมการ
เรียน กิจกรรมนักศึกษา และกิจกรรมการสอน เร่ืองวธิีสอน การใชคําถาม และการสรางบรรยากาศ
ในช้ันเรียนของอาจารยพยาบาล  ไมมีความสมัพนัธกบัความสามารถในการคิดวิจารณญาณของ
นักศึกษาพยาบาล  สวนสภาพการเรียนการสอน ดานกิจกรรมการสอน เร่ืองการประเมินผลการ
สอนของอาจารย มีความสัมพนัธทางลบระดับตํ่ากบัความสามารถในการคิดวิจารณญาณของ
นักศึกษาพยาบาล อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สุพรรณี สุวรรณจรัส (2543) ไดทําการวิจัยเพื่อศึกษาผลของการฝกใชเทคนิค
แผนผังทางปญญาที่มีตอการคิดวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 กลุมตัวอยางที่ใช
ในการศึกษาวจิัยเปนนักเรียนทีก่ําลังเรียนอยูในภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2543 โรงเรียนบดินทร
เดชา (สิงห สิงหเสน)ี แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 58 คน ดวยวิธีการสุมอยาง
งาย กลุมทดลองไดรับการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญาจํานวน 10 กิจกรรม กลุมควบคุมไดรับ
การสอนตามปกติ เปนการวิจัยแบบมีการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน เก็บรวบรวมขอมูลโดยใช
แบบสอบการคิดวิจารณญาณ วิเคราะหขอมูลโดยใชการทดสอบที การวิจัยพบวา 1) นักเรียนกลุม
ที่ไดรับการฝกการใชเทคนิคแผนผังทางปญญา มีคาเฉล่ียของคะแนนการคิดวิจารณญาณสูงกวา
นักเรียนกลุมทีไ่ดรับการสอนแบบปกติ อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) นกัเรียนกลุมที่
ไดรับการฝกการใชเทคนิคแผนผังทางปญญา มีคาเฉลี่ยของคะแนนการคิดวจิารณญาณหลัง
ทดลองสูงกวากอนทดลองอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ3) ไมพบความแตกตาง
ระหวางคาเฉลี่ยคะแนนการคิดวิจารณญาณภายหลังการทดลองกับระยะติดตามผลของนักเรียน
กลุมทดลองทีไ่ดรับการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญา 

อรุณี รัตนิวิจิตร (2543) ไดทําการวิจยัเพื่อศึกษาผลของการฝกการคิด
วิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 1 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวจิัยเปนนักเรียนที่
กําลังเรียนอยูในภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2543 โรงเรียนทานางแนววทิยายน จังหวัดขอนแกน 
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จํานวน 2 หองเรียน แบง เปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 1 หองเรียน กลุมทดลองไดรับ
การสอนโดยใชแบบฝกการคิดวิจารณญาณ ซึ่งผูวิจยัดัดแปลงจากแบบฝกการคิดวิจารณญาณ
ของเพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ และ ยุพดี ไตรติลานันท สําหรับกลุมควบคุมไดรับการสอนตามปกติ 
ใชเวลาในการทดลองกลุมละ 20 คาบ คาบละ 50 นาท ี โดยทัง้สองกลุมใชเนื้อหาเดียวกนั และใช
แผนการวจิัยแบบกึ่งทดลอง เคร่ืองมือทีใ่ชในการวิจัยคือแบบวัดการคิดวิจารณญาณ วิเคราะห
ขอมูลโดยใชสถิติคา t – test  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมที่ไดรับการฝกการคิดวิจารณญาณมี
การคิดวิจารณญาณสูงกวากลุมที่ไมไดรับการฝก อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ
นักเรียนกลุมทีไ่ดรับการฝก การคิดวจิารณญาณมกีารคิดวิจารณญาณสูงกวากอนไดรับการฝก    
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 

วรนุช เนตรพศิาลวนชิ (2544) ไดทําการวิจยัเร่ือง การพัฒนารูปแบบการฝกอบรม
ผานเว็บดวยการเรียนแบบรวมมือแบบกรณีศึกษาเพื่อการพัฒนาการคิดวิจารณญาณ สําหรับ
พยาบาลวชิาชีพ กลุมตัวอยางในการทดลอง คือ พยาบาลวิชาชีพจากวทิยาลัยแพทยศาสตรและว
ชิรพยาบาล ที่มีประสบการณทางการพยาบาลอยางนอย 1 ป และสมัครใจเขารวมการวิจยั 
จํานวน 42 คน แบงกลุมยอย 8 กลุม ทดลองฝกอบรมตามรูปแบบที่พัฒนาข้ึนเปนระยะเวลา 10 
สัปดาห ผลการวิจัยพบวา 

1. รูปแบบการฝกอบรมทีพ่ัฒนาข้ึน ประกอบดวย 3 สวน คือ 1) องคประกอบ
การฝกอบรม 10 องคประกอบ ไดแก เปาหมาย ชนิดการเรียนรู หลักสูตร บทบาทผูเขารับการ
อบรม บทบาทผูดําเนินการอบรม บทบาทผูเชี่ยวชาญและผูสนับสนนุการฝกอบรม คอมพวิเตอร
และอินเทอรเน็ต การปฏิสัมพนัธผานเวบ็ ปจจัยสนับสนุนและการประเมินผล 2) วิธีการฝกอบรม 
ประกอบดวย การปฐมนิเทศ การฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ การประเมินผลการฝกอบรม และ
ระบบปฏิบัติการที่เปนแนวทางปฏิบัติในการใชรูปแบบการฝกอบรม 3) กิจกรรมการฝกอบรม 
ประกอบดวย (1) กิจกรรมผานเว็บดวยเคร่ืองมือไปรษณียอิเล็กทรอนิกส กระดานขาว การพูดคุย 
สนทนา การคนหาบนเครือขาย การถายโอนแฟมขอมูล และ (2) กิจกรรมในช้ันเรียน ประกอบดวย 
การอภิปรายและการฝกปฏิบัติทักษะคอมพิวเตอรและอินเทอรเน็ต 

2. ผลการทดลองใชรูปแบบการฝกอบรมทีพ่ฒันาข้ึน พบวา หลังการฝกอบรม
พยาบาลวชิาชีพมีการคิดวจิารณญาณสูงกวากอนการฝกอบรม อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 และกลุมตัวอยางรวมมอืทํางานกลุมผานเว็บในสัปดาหแรกและสัปดาหที่ 10 ของการฝกอบรม
ในระดับปานกลาง และไมแตกตางกนั 
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3. ความคิดเหน็เกี่ยวกบัรูปแบบการฝกอบรมที่พฒันาข้ึน พบวา กลุมตัวอยางมี
ความพึงพอใจในระดับมาก ในเร่ือง 1) การจัดกิจกรรมการรวมมือ 2) การปฏิสัมพนัธกลุมผานเว็บ 
3) การออกแบบรูปแบบการฝกอบรม และ 4) ความพรอมของอุปกรณคอมพิวเตอรและเครือขาย
อินเทอรเน็ตในหนวยงาน 

วิไลพร สุดันไชยนนท (2546) ไดทําการวจิัยเพื่อศึกษาปฏิสัมพันธของสถานการณ
ปญหาที่นาํเสนอบนเว็บและการสนับสนุนการเรียน ในการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลัก ที่มี
ตอการคิดวิจารณญาณของนักศึกษาทันตแพทย กลุมตัวอยางในการทดลอง คือ นักศึกษา
ทันตแพทยชัน้ปที ่ 1 และ 2 มหาวิทยาลัยขอนแกน ปการศึกษา 2546 จํานวน 80 คน แบงการ
ทดลองออกเปน 4 กลุม ๆ ละ 20 คน ตามลักษณะของสถานการณปญหาและการสนับสนนุการ
เรียน แบงไดดังนี ้ (1) ไดรับสถานการณปญหาที่นาํเสนอบนเว็บเปนขอความและมีติวเตอร (2) 
ไดรับสถานการณปญหาทีน่าํเสนอบนเวบ็เปนขอความและไมมีติวเตอร เนื้อหาที่ใชในการเรียนคือ
ทักษะที่สําคัญของวิชาชีพทันตแพทย การวัดการคิดวิจารณญาณใชแบบวัด Cornell Critical 
Thinking Test Level Z ผลการวิจยัพบวา 1) ไมพบปฏิสัมพันธระหวางสถานการณปญหาและการ
สนับสนนุการเรียน ตอคาคะแนนเฉล่ียของการคิดวิจารณญาณในนักศึกษาทนัตแพทย อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  2) สถานการณปญหาที่นาํเสนอบนเว็บ 2 ลักษณะ คือ 
ภาพประกอบคําบรรยายและขอความในการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลัก ไมมีความ
แตกตางกนัในการคิดวิจารณญาณของนกัศึกษาทนัตแพทย อยางมนีัยสําคัญที่ระดับ .053) การ
สนับสนนุการเรียนแบบมีติวเตอร กับไมมติีวเตอรในการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลัก ไมมี
ความแตกตางกันในการคิดวจิารณญาณของนักศึกษาทนัตแพทยอยางมีนยัสําคัญทีร่ะดับ .05 

จากความหมาย แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยเกีย่วกับการคิดอยางวิจารณญาณ จะ
เห็นไดวานกัจติวิทยาและนกัการศึกษาแตละทานไดใหความหมาย องคประกอบและการวัดการ
คิดวิจารณญาณ ตลอดจนใหขอคิดเห็นไวแตกตางกนั แตจากการศึกษาขอมูลตาง ๆ ทีเ่กี่ยวของ
แลวพบวาวธิีการศึกษา วิธีการวัดการคิดวจิารณญาณของแตละทานมีความสอดคลองกับ
การศึกษาของเอนนิส (Ennis, 1989) และแบบวัดการคิดวิจารณญาณของเอนนิสก็เปนที่ยอมรับ
อยางกวางขวาง ดังนั้นในการวิจยัคร้ังนี้ ผูวิจัยจงึไดอาศัยแนวทางการสรางบทเรียนบนเว็บให
ผูเรียนไดเรียนรูตามแนวการพัฒนาการคิดวิจารณญาณ 8 ทักษะ ไดแก 1) การทําความเขาใจ
ปญหา 2) การสังเกตความนาเชื่อถือของขอมูล 3) การใชเหตุผลเชิงนิรนยั 4) การใชเหตุผลเชิง
อุปนัย 5) การตัดสินคุณคา 6) การแปลความหมาย 7) การกาํหนดขอสมมติฐาน และ 8) การ
แกปญหา โดยอาศัยแนวทางการสรางแบบวัดการคิดวิจารณญาณในแนวทางของแบบวัด Cornell 
Critical Thinking Test, Level z ของเอนนสิ (Ennis, 1989) 
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บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจยัคร้ังนีเ้ปนการวิจัยเชิงทดลอง เพื่อศึกษาผลของวิธีสอนแบบนิรนัยและ
อุปนัยที่มีแบบฝกหลังเรียนตางกนัโดยใชบทเรียนบนเว็บในวิชาฟสิกส ที่มีตอการคิดวิจารณญาณ
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ผูวิจัยไดดําเนนิการดังรายละเอียดตอไปนี้ 

รูปแบบการวจิัย 

การวิจยันี้เปนการวิจยัเชิงทดลอง แบบ 2 ตัวประกอบ หรือเรียกวา completely 
Randomized 2 x 2 Factorial Design (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร ที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 แผนการเรียน
วิทยาศาสตร 

กลุมตัวอยาง ที่ใชในการวจิัยคร้ังนี้เปนนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 แผนการ
เรียนวทิยาศาสตร โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) จังหวัดขอนแกน ภาคเรียน
ที ่ 2 ปการศึกษา 2550 โดยการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) เพื่อนํากลุมตัวอยาง
เขากลุมทดลอง 4 กลุม ๆ ละ 40 ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1. วิเคราะหคะแนนจากการสอบกลางภาค และการสอบปลายภาควิชา
ฟสิกสเพิ่มเติม 1 ที่ทาํการเรียนการสอนในภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2550 โดยแปลงคะแนนรวม
เปนการเรียงลําดับเปอรเซ็นไทลของนกัเรียนแตละคน 

2. เรียงลําดับคะแนนรวมตามลําดับของตําแหนงเปอรเซน็ไทล จากมากไป
หานอย แบงกลุมนักเรียนเปน 4 กลุม โดยอาศัยหลักดังนี้  (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 

1) นักเรียนทีม่ีตําแหนงเปอรเซน็ไทล ต้ังแต 76 ข้ึนไป จัดเขากลุมที่
มีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูง 

2) นักเรียนทีม่ีตําแหนงเปอรเซน็ไทล ระหวาง 51 -75 จัดเขากลุมที่
มีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนปานกลาง (คอนขางสูง) 

3) นักเรียนทีม่ีตําแหนงเปอรเซน็ไทล ระหวาง 26 -50 จัดเขากลุมที่
มีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนปานกลาง (คอนขางตํ่า) 
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4) นักเรียนทีม่ีตําแหนงเปอรเซน็ไทล ต้ังแต 25 ลงมา จัดเขากลุมที่มี
คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า 

3. สุมอยางงายเพื่อนาํนกัเรียนเขากลุมทดลอง 4 กลุม มีข้ันตอน ดังนี ้

1) นักเรียนทีม่ีตําแหนงเปอรเซน็ไทล ต้ังแต 25 ลงมา จัดเขากลุมที่มี
คะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนตํ่า 

2) สุมอยางงาย เพื่อนาํนกัเรียนจากกลุมทีม่ีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทาง 
การเรียนกลุมสูง 1 คน  กลุมปานกลาง (คอนขางสูง) 1 คน กลุมปานกลาง (คอนขางตํ่า) 1 คน 
และกลุมตํ่า 1 คน จํานวน 4 คน เขากลุมยอยที1่ ในทีน่ี้ขอเรียกวากลุมยอย 1-01 และทําการสุม
อยางงายในทาํนองเดียวกันเพื่อนาํนกัเรียนจํานวน 4 คน เขากลุมยอยที่ 2 คือกลุม 2-01, กลุมยอย
ที่ 3 คือ 3-01 และกลุมยอยที่ 4 คือ 4-01  อาจเรียกกลุมยอยชุดนีว้าชดุที่ 1 

3) สุมอยางงายในทาํนองเดียวกับขอ (1) เพือ่นํานักเรียนจํานวน 4 
คนเขากลุมยอยชุดที ่ 2 คือกลุมยอย 1-02, 2-02, 3-02 และ 4-02 และตอไปเปนชุดที่ 3 คือกลุม
ยอย 1-03, 2-03, 3-03 และ 4-03 และทําการสุมอยางงายทํานองเดียวกนัเพื่อนํานักเรียนเขาสู
กลุมยอยจนถงึชุดที ่10 

4) ผลการสุมอยางงายเพื่อนาํนกัเรียนเขากลุมยอยทัง้แลว จะทาํให
ไดกลุมตัวอยางกลุมใหญ 4 กลุม ๆ ละ 40 คน ไดแก 

(1) กลุมตัวอยางที ่1 ประกอบดวยกลุมยอยจํานวน 10 กลุม 
คือ กลุมยอย 1-01, 1-02, 1-03, 1-04, 1-05, 1-06, 1-07, 1-08, 1-09 และ 1-10 

(2) กลุมตัวอยางที่ 2 ประกอบดวยกลุมยอยจํานวน 10 กลุม 
คือกลุมยอย 2-01, 2-02, 2-03, 2-04, 2-05, 2-06, 2-07, 2-08, 2-09 และ 2-10 

(3) กลุมตัวอยางที่ 3 ประกอบดวยกลุมยอยจํานวน 10 กลุม 
คือ กลุมยอย 3-01, 3-02, 3-03, 3-04, 3-05, 3-06, 3-07, 3-08, 3-09 และ 3-10 

(4) กลุมตัวอยางที่ 4 ประกอบดวยกลุมยอยจํานวน 10 กลุม 
คือ กลุมยอย 4-01, 4-02, 4-03, 4-04, 4-05, 4-06, 4-07, 4-08, 4-09 และ 4-10 
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5) ทําการสุมอยางงายเพื่อนาํกลุมตัวอยางกลุมใหญทัง้ 4 กลุม 
ไดแก กลุมตัวอยางที่ 1, กลุมตัวอยางที ่ 2, กลุมตัวอยางที่ 3 และกลุมตัวอยางที ่ 4 เขาเปนกลุม
ทดลอง คือ A1, A2, B1 และ B2 ทําใหไดกลุมทดลองสําหรับการวิจัยคร้ังนี้ดังตาราง 4 

ตาราง 4  แสดงกลุมทดลอง 4 กลุม เพื่อใชในการวิจัยแบบ 2 x 2 Factorial Design 
 

จํานวนกลุมตัวอยาง (คน) 
แบบฝกหลังเรียน 

วิธีสอนใน 
บทเรียนบนเวบ็ 

 
1: โดยวิธีสรางโจทย 2: โดยวิธีแกโจทย 

รวม 

A: แบบนิรนยั A1 40 A2 40 80 

B: แบบอุปนัย B1 40 B2 40 80 

รวม  80  80 160 

 

จากตาราง 4 สามารถสรุปการสุมตัวอยางเพื่อจัดนักเรียนเขากลุมทดลองในการ
วิจัยคร้ังนี้ได  4 กลุม ดังนี ้

1. กลุม A1 เปนกลุมที่เรียนบทเรียนบนเวบ็ที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัย ทีม่ีแบบฝก
หลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย  จํานวน 40 คน 

2. กลุม A2 เปนกลุมที่เรียนบทเรียนบนเวบ็ที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัย ทีม่ีแบบฝก
หลังเรียนโดยวิธีแกโจทย  จาํนวน 40 คน 

3. กลุม B1 เปนกลุมที่เรียนบทเรียนบนเวบ็ที่ใชวิธีสอนแบบอุปนัย ที่มีแบบฝก
หลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย  จํานวน 40 คน 

4. กลุม B2 เปนกลุมที่เรียนบทเรียนบนเวบ็ที่ใชวิธีสอนแบบอุปนัย ที่มีแบบฝก
หลังเรียนโดยวิธีแกโจทย  จาํนวน 40 คน 
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จากการสุมตัวอยางเพื่อจัดนกัเรียนเขากลุมทดลองในการวิจัย  4 กลุม สามารถ
สรุปออกมาเปนลําดับข้ันตอน ดังภาพ 7 
 

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่4
4 กลุมเรียน จาํนวน 174 

 
คน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

A1: กลุมเรียน WBI  
แบบนิรนัย 

ที่มีแบบฝกหลังเรียน
โดยวิธีสรางโจทย   
จํานวน 40 คน 

A1-01, A1-02,… 

A2: กลุมเรียน WBI 
แบบนิรนัย 

ที่มีแบบฝกหลังเรียน
โดยวิธีแกโจทย 
จํานวน 40 คน 

A2-01, A2-02,… 

B1: กลุมเรียน WBI 
แบบอุปนัย 

ที่มีแบบฝกหลังเรียน
โดยวิธีสรางโจทย 
จํานวน 40 คน 

B1-01, B1-02,… 

B2: กลุมเรียน WBI 
แบบอุปนัย 

ที่มีแบบฝกหลังเรียน
โดยวิธีแกโจทย 
จํานวน 40 คน 

B2-01, B2-02,… 

กลุมปานกลาง 
(คอนขางสูง) 
เปอรเซ็นไทล  
ระหวาง 51-75  

กลุมปานกลาง 
(คอนขางตํ่า) 
เปอรเซ็นไทล  
ระหวาง 26-50  

กลุมตํ่า 
เปอรเซ็นไทล  
ต้ังแต 25   
ลงมา 

กลุมสูง 
เปอรเซ็นไทล  
ต้ังแต 76 
ขึ้นไป 

R ข้ันที่ 2 สุมอยางงาย เขากลุมทดลอง 4 กลุม 

 กลุมตัวอยางที่ 2 
มีกลุมยอย 10 กลุม 
2-01, 2-02,…,2-10 
จํานวน 40 คน 

 กลุมตัวอยางที่ 3 
มีกลุมยอย 10 กลุม 
3-01, 3-02,…,3-10 
จํานวน 40 คน 

กลุมตัวอยางที่ 4 
มีกลุมยอย 10 กลุม 
4-01, 4-02,…,4-10 
จํานวน 40 คน  จํานวน 40 คน

1-01, 1-02,…,1-10 
มีกลุมยอย 10 กลุม 
กลุมตัวอยางที่ 1 

ข้ันที่ 1 สุมอยางงาย เขากลุมตัวอยาง 4 กลุม 

เรียงลําดับตามตําแหนงเปอรเซ็นไทลของคะแนนสอบ 

R 

ภาพ 7 แสดงข้ันตอนการสุมอยางงายเพือ่นํานักเรียนเขากลุมทดลอง 4 กลุม 
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เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 

การวิจยัคร้ังนีใ้ชเคร่ืองมือเพือ่เก็บรวบรวมขอมูลทั้งหมด 2 ประเภท ดังนี ้

1. บทเรียนบนเว็บ วิชาฟสิกส เร่ืองสมดุลกล สรางแตกตางกนั 4 รูปแบบ ไดแก 

(1) แบบ A1  เปนบทเรียนบนเวบ็ที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัย ทีม่ีแบบฝกหลงั
เรียนโดยวิธีสรางโจทยปญหา 

(2) แบบ A2  เปนบทเรียนบนเวบ็ที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัย ทีม่ีแบบฝกหลงั
เรียนโดยวิธีแกโจทยปญหา 

(3) แบบ B1  เปนบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนแบบอุปนัย ที่มีแบบฝก
หลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยปญหา 

(4) แบบ B2  เปนบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนแบบอุปนัย ที่มีแบบฝก
หลังเรียนโดยวิธีแกโจทยปญหา 

ขั้นตอนการสรางบทเรียนบนเว็บ 

(1) ผูวิจัยทําการศึกษาคนควาเกีย่วกับรายละเอียด และแนวทางการ
ออกแบบบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบนรินัยและแบบอุปนัย ที่มีแบบการฝกหลังเรียนตางกัน 2 
แบบ คือ แบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยปญหา และแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทยปญหา 
จากตํารา  วิทยานพินธ เอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของกับการสรางบทเรียนบนเว็บ 

(2) วิเคราะหเนื้อหาตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรมของรายวิชา ว 40201
ฟสิกสเพิ่มเติม 1 เร่ืองสมดุลกล ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พ.ศ.2544 ดังแสดงในตาราง 5 

(3) สรางตารางเพือ่วิเคราะหเนื้อหา และกําหนดกรอบของบทเรียนที่ใช
วิธีสอนแบบนรินัยและแบบอุปนัย กาํหนดกรอบของแบบฝกหลังเรียนโดยวธิีสรางโจทยปญหาและ
โดยวิธีแกโจทยปญหา ดังแสดงตัวอยางของตารางวิเคราะหกรอบเนื้อหาในตาราง 6 (รายละเอียด
ในภาคผนวก ค.) 

 

 

 

 



                             

128 
 

ตาราง 5 แสดงเนื้อหาวิชาฟสิกส เร่ืองสมดุลกล ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2544 

หัวขอเนื้อหาสมดุลกล วัตถุประสงคการเรียน 

1.  ความหมายและประเภทสมดุลกล 
1.1 ความหมายสมดุลกล 
1.2 ประเภทสมดุลกล 

1.2.1  สมดุลตอการเล่ือนที ่
1.2.2  สมดุลตอการหมุน 

       1.2.3  สมดุลแบบสมบูรณ 

 
1. นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของสมดุลกล

พรอมกับยกตัวอยางแบบตาง ๆ ได 
2. นักเรียนสามารถอธิบายจําแนกประเภทของ 

สมดุลกล พรอมยกตัวอยางได 
3. นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะการวางตัวของ

วัตถุที่อยูในสภาวะสมดุลแบบตาง ๆ ได 
2. สมดุลตอการเล่ือนที ่
2.1 ความหมายสมดุลตอการเล่ือนที ่
2.2 ประเภทสมดุลตอการเล่ือนที ่ 
2.3 เงื่อนไขของสมดุลตอการเล่ือนที ่
2.4 โจทยปญหาสมดุลตอการเล่ือนที ่

4. นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของ 
สมดุลตอการเลื่อนทีพ่รอมกบัยกตัวอยางได 

5. นักเรียนสามารถอธิบายจําแนกประเภทของ 
สมดุลตอการเลื่อนที ่พรอมยกตัวอยางได 

6. นักเรียนสามารถอธิบายเงื่อนไขของสมดุลตอ 
การเล่ือนที่ พรอมกับเขียนสมการเงื่อนไขสมดุลได 

7. นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาและแกโจทย
ปญหาสมดุลตอการเล่ือนทีไ่ด 

3. สมดุลตอการหมุน 
3.1 เงื่อนไขของสมดุลตอการหมุน 
3.2 โจทยปญหาสมดุลตอการหมุน 

8. นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของสมดุล 
ตอการหมุนพรอมกับยกตัวอยางได 

9. นักเรียนสามารถอธิบายเงื่อนไขของสมดุลตอ 
การหมนุ พรอมกับเขียนสมการเงื่อนไขสมดุลได 

10. นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาและแกโจทย
ปญหาสมดุลตอการหมุนได 

4. สมดุลสมบูรณ 
4.1 เงื่อนไขของสมดุลสมบูรณ 
4.2 โจทยปญหาสมดุลสมบูรณ 

11. นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของสมดุล
สมบูรณพรอมกับยกตัวอยางได 

12. นักเรียนสามารถอธิบายเงื่อนไขของสมดุลสมบูรณ 
พรอมกับเขียนสมการเงื่อนไขสมดุลได 

13. นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาและแกโจทย
ปญหาสมดุลสมบูรณได 
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ตาราง 6 แสดงตัวอยางแนวการออกแบบบทเรียนบนเวบ็ที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัยและอุปนัย เพื่อพฒันาการคิดวจิารณญาณ เนื้อหาเรื่องสมดุลกล 
 

การออกแบบเนื้อหาเพื่อสรางบทเรียนบนเว็บ วัตถุประสงคการวัดทักษะการคิด
วิจารณญาณ 8 ทักษะ 

เนื้อหาเรื่องสมดุลกล 
ในแตละทักษะ การสอนแบบนิรนัย การสอนแบบอุปนัย 

1.  ทักษะการทําความเขาใจปญหา 
1.1 ความสามารถในการบอก

รายละเอียดพืน้ฐานของ
ประเภทของสภาพสมดุลของ
วัตถ ุ

1.2 ความสามารถในการจาํแนก
องคประกอบยอยของปญหา
เกี่ยวกับสมดุลกล 

1.3 ความสามารถในการ
ยกตัวอยางของวัตถทุี่ยูใน
สภาวะสมดุล 

 

หนวยที่ 1 ความหมายและประเภท
ของสมดุลกล 
1.3 ความหมายสมดุลกล 
1.4 ประเภทสมดุลกล 

1. สมดุลตอการเลื่อนที ่
    (Translation Equilibrium)  
2. สมดุลตอการหมุน 
    (Rotation Equilibrium) 
3. สมดุลสัมบูรณ 
    (Absolute Equilibrium) 

                  

หนวยที่ 1 
1.1 บทเรียนอธิบายความหมายของ

วัตถุที่อยูในสภาพสมดุล
โดยทั่วไปและการจําแนก
ประเภทสมดุลกลใหแกผูเรียน 

1.2 บทเรียนยกตัวอยางวัตถทุี่อยู
สภาวะสมดุล 2 แบบ คือ  
สมดุลตอการเลื่อนที ่และ 
สมดุลตอการหมุน 
 

1.3 ใหผูเรียนในกลุมรวมกนัคิด แลว
ยกตัวอยางวัตถุสมดุลทัง้ 2 แบบ 
สงคําตอบตัวอยางนัน้ผาน
บทเรียนบนเวบ็ไปยังผูสอน 

หนวยที่ 1 
1.1 บทเรียนยกตัวอยางวัตถทุี่ผูเรียน

พบเหน็โดยทั่วไปที่อยูในสมดุล 
และยกตัวอยางวัตถุทัง้สมดุลอยู
และไมสมดุลใหผูเรียนไดจาํแนก 

1.2 ใหผูเรียนวิเคราะหรูปแบบสภาวะ
สมดุลของวัตถุ ในสวนแตกตาง
กันและจําแนกประเภทสมดุล
ออกมาเปนสมดุลตอการเลื่อนที ่
และสมดุลตอการหมุน 

1.3 ใหผูเรียนภายในกลุมรวมกนัคิด
และสรุปความหมายสมดุล และ
แยกประเภทของสมดุลกลแลวสง
ขอความไปยังผูสอน 
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(4) แลวนําเสนออาจารยที่ปรึกษาและผูทรงคุณวุฒิ เพื่อตรวจสอบความ
สอดคลองในดานวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม กรอบเนือ้หาของบทเรียนทั้งสองรูปแบบ แบบฝกหลัง
เรียนทัง้สองวธิีการ และการประเมินผลการเรียนผานเว็บโดยใชแบบวัดการคิดวิจารณญาณ 

(5) สรางเนื้อหาบทเรียนบนเว็บ ที่ใชวิธีสอนแบบนิรีนัยและแบบอุปนัย
และสรางแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยปญหาและวิธีแกโจทยปญหาในบทเรียนบนเว็บ เร่ือง
สมดุลกล แลวเสนออาจารยที่ปรึกษาและผูทรงคุณวุฒ ิจากนั้นนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข 

(6) เขียนโครงเร่ืองของบทเรียนบนเว็บทัง้ 4 รูปแบบ และนําเสนอตอ
อาจารยที่ปรึกษาและผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบ แลวนาํขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข 

(7) เขียนบทเรียนบนเว็บเร่ืองสมดุลกลตามโครงเร่ือง และผังงานที่ผาน
การแกไขปรับปรุงแลว โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป Moodle version 1.5.4 ซึ่งเปนโปรแกรมสําหรับ
สรางบทเรียนบนเว็บประเภทใหเปลา (Freeware) บนระบบปฏิบัติการ Microsoft Windows XP 
โดยผูวิจัยไดขอความอนุเคราะหศูนยคอมพิวเตอร มหาวทิยาลัยขอนแกน เพื่อทําการติดต้ังชดุ
โปรแกรมและฐานขอมูลบนเคร่ืองแมขายไวที ่ http://home.kku.ac.th/tawsra/moodle ดังแสดง
ตัวอยางหนาแรกบทเรียนบนเว็บที่เหมือนกนัทัง้ส่ีแบบ ดังภาพ 8 (รายละเอียดในภาคผนวก ช.) 

 

ภาพ 8 แสดงหนาแรกของบทเรียนบนเว็บ สําหรับใหผูเรียน Log in เขาบทเรียน 

 

http://home.kku.ac.th/tawsra/moodle
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(8) นําเสนอบทเรียนบนเว็บทั้ง 4 รูปแบบ ใหอาจารยที่ปรึกษาและ
ผูทรงคุณวุฒติรวจสอบ และนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข 

(9) นําบทเรียนบนเว็บเร่ืองสมดุลกลทั้ง 4 รูปแบบ ไปทดลองใหนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2550 จํานวนทัง้หมด 112 คน ทาํการแบงกลุม
โดยใชผลการเรียนวิชา ว 41101 ฟสิกสพื้นฐาน ทีน่ักเรียนไดเรียนมาต้ังแตภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2549 โดยแบงเปน 4 กลุมระดับคะแนน  แลวทาํการสุมอยางงายเอานักเรียนกลุมระดับ
คะแนนละ 28 คน ทัง้หมด 112 คน ดังนี้  

1) กลุมสูง  ระดับคะแนน 4 
2) กลุมปานกลาง (คอนขางสูง)  ระดับคะแนน 3 และ 3.5 
3) กลุมปานกลาง (คอนขางตํ่า)  ระดับคะแนน 2 และ 2.5  
4) กลุมตํ่า   ระดับคะแนน 1 และ 1.5  

(10) นําผลที่ไดจากการทดลองเรียนบทเรียนบนเว็บ มาวเิคราะหหาเพื่อ
ประสิทธิภาพบทเรียนโดยใชเกณฑมาตรฐาน 80/80 (วชิราพร อัจฉริยโกศล, 2536) 

80 ตัวแรก หมายถงึ รอยละของคะแนนเฉล่ียจากแบบทดสอบของกลุม
ตัวอยางทัง้หมดไดเทากับ 80 หรือสูงกวา  

80 ตัวหลัง หมายถงึ รอยละของกลุมตัวอยางผานการเรียนดวยบทเรียน
บนเว็บแลวสามารถทาํขอสอบขอหนึง่ ๆ ไดถูกตองเทากบั 80 หรือสูงกวา โดยดําเนินการทดลอง
หาประสิทธิภาพของบทเรียน 3 ข้ันตอน ดังตาราง 7 
  

ตาราง 7  แสดงข้ันตอนการทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเว็บทัง้ 4 รูปแบบ 

จํานวนนักเรียน (คน) 
ระดับคะแนนวิชา ว 41101 การทดลอง 

สูง 
ปานกลาง 

(คอนขางสูง) 
ปานกลาง 

(คอนขางตํ่า) 
ตํ่า 

 
รวม  
(คน) 

บทเรียนตอ
จํานวนกลุม 

1. แบบหนึ่งตอหนึ่ง 
    เพ่ือปรับปรุงแกไข 

4 4 4 4 
16 คน 

(4 กลุม) 
A1, A2, B1, B2 
บทเรียนละ 1 กลุม 

2. แบบกลุมเล็ก 
    เพ่ือหาขอพรอง 

8 8 8 8 
32 คน 

(8 กลุม) 
A1, A2, B1, B2 
บทเรียนละ 2 กลุม 

3. แบบภาคสนาม 
    เพ่ือหาประสิทธิภาพ 

16 16 16 16 
64 คน 

(12 กลุม) 
A1, A2, B1, B2 
บทเรียนละ 4 กลุม 

รวม 24 24 24 24 
112 คน 

(28 กลุม) 
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(11) ผลที่ไดจากการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเว็บ เร่ือง
สมดุลกล ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ของบทเรียนบนเว็บทัง้ 4 รูปแบบ ไดแก บทเรียน A1, A2, 
B1 และ B2 พบวาบทเรียนบนเว็บแตละรูปแบบมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน E1/E2 ดังนี ้ 

80 ตัวแรก หมายถงึ รอยละของคะแนนเฉล่ียจากแบบทดสอบของกลุม
ตัวอยางทัง้หมดไดเทากับ 80 หรือสูงกวา ในทีน่ี้จะแทนดวยสัญลักษณ E1 

80 ตัวหลัง หมายถงึ รอยละของกลุมตัวอยางผานการเรียนดวยบทเรียน
บนเว็บแลวสามารถทําขอสอบแตละขอ (คิดเปนรายขอ) ไดถูกตองเทากับ 80 หรือสูงกวา ในที่นี้จะ
แทนดวยสัญลักษณ E2 โดยสามารถเขียนสมการ ไดดังนี ้

           
X x 100 
N  x   A 

 E1  =                      , ……………………(1) 

n x 100 
N 

 E2  =                      , ……………………(2) 

 
 

 
 

  โดยที่   X   เปนผลรวมของคะแนนทีก่ลุมตัวอยางทกุคนทําได (คะแนน) 
   N เปนจํานวนกลุมตัวอยางทัง้หมด (คน) 
   A เปนคะแนนเต็มของแบบวัดการคิดวิจารณญาณ (คะแนน) 
   n เปนผลรวมจาํนวนกลุมตัวอยางทีท่ําแบบวัดนั้นไดถกูตอง (คน) 
 
  ผลการหาประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ของบทเรียนบนเว็บแบบ A1 
ซึ่งเปนบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนแบบนิรนัย ทีม่ีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยปญหา แสดง
เปนตัวอยางในตาราง 8 (รายละเอียดในภาคผนวก ฉ.) 
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 ตาราง 8 แสดงการหาประสิทธิภาพบทเรียนบนเว็บแบบ A1 ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 

การหาคา E1  การหาคา E2 
นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนที่ทําได 
(คะแนนเต็ม 40) 

 ขอสอบ 
ขอที่ 

จํานวนนักเรียน 
ที่ตอบถูก (คน) 

คิดเปน 
รอยละ (%) 

1 38   1 13  81.25  
2 37   2 15  93.75  
3 35   3 15  93.75  
4 38   4 14  87.50  
5 36   5 14  87.50  
6 37   6 13  81.25  
7 37   7 14  87.50  
8 33   8 13  81.25  
9 35   9 14  87.50  

10 32   10 14  87.50  
11 34   11 14  87.50  
12 30   12 14  87.50  
13 34   13 14  87.50  
14 29   14 13  81.25  
15 35   15 13  81.25  
16 27   16 13  81.25  

คะแนนรวม 547   17 15  93.75  
E1 = 85.47   18 14  87.50  

   19 14  87.50 
วิธีคํานวณ E1    20 14  87.50 

จาก E1=  X  x 100   21 13  81.25 
    N  x  A  22 13  81.25 

E1= 547 x 100  23 13  81.25 
  16  x  40   24 14  87.50 

E1= 85.47  25 14  87.50 
   26 15  93.75 

   27 14  87.50 
วิธีคํานวณ E2  ของขอสอบแตละขอ  28 14  87.50  

จาก  E2= n  x 100   29 14  87.50 
     N  30 13  81.25 

ตัวอยางเชน E2  ของขอสอบขอที่ 1  31 13  81.25  
= 13  x 100  32 13  81.25 

      16  33 14  87.50 
= 81.25  34 14  87.50 

   35 14  87.50 
                E2 ของขอสอบขอที่ 2  36 13  81.25  

=  15 x 100  37 13  81.25 
      16  38 13  81.25 

= 93.75  39 13  81.25 
   40 13  81.25 

   คาเฉล่ียของรอยละ (E2=) 85.47 
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ผลที่ไดจากการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเว็บ เร่ืองสมดุลกล ตาม
เกณฑมาตรฐาน 80/80 ของบทเรียนบนเว็บทัง้ 4 รูปแบบ ไดแก บทเรียน A1, A2, B1 และ B2 
พบวาบทเรียนบนเว็บแตละรูปแบบมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน E1/E2* ดังนี ้

E1 (ตัวเลขตัวแรก) หมายถึง รอยละของคะแนนเฉล่ียจากแบบทดสอบของกลุม
ตัวอยางทัง้หมดไดเทากับ 80 หรือสูงกวา 

E2* (ตัวเลขตัวหลัง) หมายถึง คาเฉลี่ยของคารอยละของกลุมตัวอยางผานการ
เรียนดวยบทเรียนบนเว็บแลวสามารถทาํขอสอบแตละขอไดถูกตองเทากับ 80 หรือสูงกวา (หาจาก 
E2 ของขอสอบแตละขอ) และสามารถสรุปประสิทธิภาพของบทเรียนบนเว็บไดดังตาราง 9 

ตาราง 9  แสดงคาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเว็บทั้งส่ีแบบ ตามมาตรฐาน 80/80 

แบบของ 

บทเรียน 

วิธีสอนและแบบฝกหลังเรียน 

ที่ใชในบทเรียน 

ประสิทธิภาพบทเรียน 

E1 / E2* 

A1 ใชวิธีสอนแบบนิรนัยที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย 85.47 / 85.47* 

A2 ใชวิธีสอนแบบนิรนัยที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทย 86.88 / 86.88* 

B1 ใชวิธีสอนแบบอุปนัยที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย 85.31 / 85.31* 

B2 ใชวิธีสอนแบบอุปนัยที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทย 85.78 / 85.78* 

 

จากตาราง 9 แสดงใหเหน็ผลการหาคาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเว็บ วิชา
ฟสิกส เร่ืองสมดุลกล ทั้งส่ีรูปแบบเปนบทเรียนบนเว็บทีม่ีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
ที่ต้ังไว ซึ่งสามารถนาํไปใชเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยตอไป 
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2. แบบวัดการคิดวิจารณญาณ เปนแบบทดสอบที่ผูวิจยัสรางข้ึนมาเพื่อวัดการ
คิดวิจารณญาณ เนื้อหาวิชาฟสิกส เร่ืองสมดุลกล ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พ.ศ. 2544 
โดยอาศัยโครงสรางของประเมินความสามารถทางการคิดวิจารณญาณของผูเรียน โดยอาศัยแนว
การออกแบบการวัดการคิดวิจารณญาณตามกรอบแนวคิดของ Ennis (1989)  

การพัฒนาแบบวัดการคิดวิจารณญาณ เนื้อหาเฉพาะสาขาตามแนวคิด
ของเอนนิสที่เปนแบบวัดฉบับภาษาไทย ที่ผูวิจยัใชเปนตนแบบในการพัฒนาเปนแบบวัดการคิด
วิจารณญาณในการวิจัยคร้ังนี้มี 2 ฉบับ ไดแก แบบวัดการคิดวิจารณญาณเนื้อหาทางการ
พยาบาลของเอ้ือญาติ ชูชืน่ (2536) ไดพัฒนาแบบวัดการคิดวิจารณญาณ เนื้อหาทางการ
พยาบาลจากแบบวัดการคิดวิจารณญาณฉบับมาตรฐาน Cornell Critical Thinking Test, level x 
ซึ่งสรางข้ึนโดยเอนนิส (1989) มีกรอบการคิดวิจารณญาณ 8 ทักษะ ไดแก 1) การทําความเขาใจ
ปญหา 2) การสังเกตความนาเชื่อถือของขอมูล 3) การใชเหตุผลเชิงนิรนยั 4) การใชเหตุผลเชิง
อุปนัย 5) การตัดสินคุณคา 6) การแปลความหมาย 7) การกาํหนดขอสมมติฐาน และ 8) การ
แกปญหา แบบวัดการคิดวิจารณญาณฉบับนี้มีจาํนวน 76 ขอ มีความเที่ยงของแบบวัดอยูในชวง 
0.67 – 0.79  เอ้ือญาติ ชชูื่น (2536) ไดนํากรอบแนวคิดของเอนนิสและแบบวัดการคิด
วิจารณญาณมาตรฐานฉบับนั้น มาสรางและพฒันาเปนแบบวัดการคิดวิจารณญาณฉบับ
ภาษาไทยเนื้อหาทางการพยาบาล ไดจํานวน 57 ขอ และนํามาตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดได
คาความยากงายอยูในชวง 0.20 – 0.80 คาอํานาจจาํแนกอยูระหวาง 0.20 – 0.69 และคาความ
เชื่อมั่นของแบบวัดเทากับ 0.82 และตรวจสอบเกณฑเวลาในการทําแบบวัดการคิดวิจารณญาณ
ชุดนี้ได 1 ชั่วโมง 20 นาท ี

สวนอีกแบบหนึ่ง คือ แบบวดัการคิดอยางมีวิจารณญาณที่สรางและพัฒนา
โดยวรนุช เนตรพิศาลวนชิ (2544) ไดทําการพัฒนาแบบวัดการคิดวิจารณญาณเนื้อหาทางการ
พยาบาลฉบับของเอ้ือญาติ ชูชื่น (2536) โดยการปรับปรุงและสรางขอคําถามเพิ่มเติม แตยังรักษา
โครงสรางกรอบการคิดวิจารณญาณ 8 ทกัษะ ตามแนวคิดของเอนนสิ (1989) และนําแบบวัดที่
พัฒนาข้ึนมาไปเสนอผูทรงคุณวุฒิทีม่ีความรูและประสบการณดานการพยาบาลและดานการคิด
วิจารณญาณตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา แลวนาํไปทดสอบกับพยาบาลวชิาชีพ จนไดจํานวน
ขอคําถามทั้งหมด 69 ขอ และแบบวัดมีคาความยากงายอยูระหวาง 0.20 – 0.80 คาอํานาจ
จําแนกอยูระหวาง 0.20 – 0.69 และคาความเชื่อม่ันของแบบวัดเทากบั 0.78 และตรวจสอบเกณฑ
เวลาในการทําแบบวัดการคิดวิจารณญาณชุดนี้ได 1 ชั่วโมง 20 นาท ี
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ขั้นตอนการสรางแบบวัดการคิดวิจารณญาณเนื้อหาสมดุลกล 
1. แบบวัดที่ผูวิจยัสรางข้ึนมา เพื่อวัดการคิดวิจารณญาณนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปที ่ 4 เนื้อหาวิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกล ตามหลกัสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พ.ศ. 2544 โดยอาศัย
การประเมนิความสามารถทางการคิดวิจารณญาณของผูเรียน ตามกรอบแนวการออกแบบการวดั
การคิดวิจารณญาณตามกรอบแนวคิดของ Ennis (1989) 8 ทักษะ ตามโครงสรางเดิมของแบบวัด
มาตรฐาน Cornell Critical Thinking Test, level x ซึ่งเหมาะสําหรับผูเรียนต้ังแตชัน้ประถมศึกษา
ปที่ 4 (Grade 4) ถึงระดับอุดมศึกษาปที่ 2 (Grade 14) (Ennis, 1989) ซึ่งมีกรอบสําหรับการสราง
แบบวัดการคิดวิจารณญาณทั้ง 8 ทกัษะ ดังแสดงในตาราง 10 

ตาราง 10 แสดงแนวทางการสรางกรอบเนื้อหาการคิดวจิารณญาณ 8 ทักษะ (Ennis, 1989) 

ความสามารถของการคิดวิจารณญาณ 
(Critical Thinking Ability) 

ทักษะยอย 
(จุดประสงคในบทเรียนบนเว็บ) 

1.  การทาํความเขาใจปญหา 1. สามารถบอกรายละเอียดพื้นฐานของปญหาท่ีพบ
และสามารถจํารายละเอียดของปญหาที่พบได 

2.  การสังเกตความนาเชื่อของขอมูล 1. พิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล 
2. พิจารณารายละเอียดของขอมูลโดยการสังเกต

และแปลความหมายรวมดวย 
3. สังเกตและตัดสินผลของขอมูลที่ไดจากการสังเกต

ดวยตนเองโดยใชประสาททัง้หา 
3.  การใชเหตุผลเชิงนิรนัย 1. นําหลักการใหญไปแตกเปนหลักการยอย ๆ ได 

2. ใชเหตุผลดวยหลักการทางตรรกศาสตร 
3. สามารถสรุปผลที่จะตามมาของขอสรุปนั้นได 

4.  การใชเหตุผลเชิงอุปนยั 1. สามารถหาเหตุผลเพื่อหาขอสรุปจากหลักการ
ยอยๆ ไปสูหลักการใหญได 

2. มีการยกตัวอยาง หรือบอกรายละเอียดยอย ๆ 
ของเนื้อหาที่ครอบคลุมและเพียงพอ 

3. สามารถสรุปเหตุการณทัว่ไปได 
4. ลงความเหน็จากความเปนจริงของขอสรุปนั้นๆ 
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ตาราง 10 แสดงแนวทางการสรางกรอบเนื้อหาการคิดวจิารณญาณ 8 ทักษะ (Ennis, 1989) (ตอ) 

ความสามารถของการคิดวิจารณญาณ 
(Critical Thinking Ability) 

ทักษะยอย 
(จุดประสงคในบทเรียนบนเว็บ) 

5.  การตัดสินคุณคา 1. สามารถพิจารณาทางเลือกโดยมีขอมูลเพยีงพอ 
2. สามารถพิจารณาวาอะไรจะเปนผลทีจ่ะเกดิข้ึน 
3. ชั่งน้าํหนักระหวางดีและไมดี หรือผลดีและผลเสีย

กอนการตัดสินใจ 
6.  การแปลความหมาย 1. สามารถบอกคําเหมือน คําที่มีความหมาย

คลายกนัได หรือบอกลักษณะทางกายภาพได 
2. สามารถจําแนกและจัดกลุมได 
3. สามารถใหคํานิยามเชิงปฏิบัติการได 
4. สามารถยกตัวอยางที่ "ใช" และ"ไมใช" ได 

7.  การกําหนดขอสมมุติฐาน 1. สามารถใชเหตุผลในการอธบิายสาเหตุได 
2. สามารถกําหนดสันนิฐานจากขอความทีจ่ัดแสดง

หรือส่ิงที่ไดพบเห็นได 
8.  การแกปญหา 1. สามารถกําหนดแนวทางในการแกปญหาได 

2. สามารถเลือกเกณฑตัดสินผลที่เปนไปได 
3. สามารถกําหนดทางเลือกทีดี่ที่สุดเพียงวธิเีดียวได 
4. สามารถทบทวนทางเลือกอยางสมเหตุสมผล 

 

2. ลักษณะของแบบวัด เปนแบบวัดแบบปรนยั 4 ตัวเลือก จํานวนทั้งหมด 40 ขอ 
จําแนกตามทกัษะของการคิดวิจารณญาณ 8 ทักษะ โดยในคําถามขอหนึ่งอาจใชความสามารถใน
การคิดวิจารณญาณมากกวาหนึง่ทกัษะในการตอบ หรือบางขออาจใชทักษะการคิดวิจารณญาณ
มากกวาหนึ่งทักษะมาชวยหาคําตอบ เชน การสังเกตความนาเชื่อถอืของขอมูล อาจตองใชทักษะ
การทาํความเขาใจปญหามาชวยหาคําตอบ สําหรับลักษณะของคําถามแตละขอจะประกอบดวย
สวนที่เปนขอความของคําถามและสวนทีเ่ปนขอความของตัวเลือก เกณฑการใหคะแนนของแตละ
คําถามของแบบวัดชุดนี้ ใชหลักการ Zero-One Method ดังนี ้

2.1. ใหคะแนน 1 คะแนน สําหรับขอที่นักเรียนตอบถูก 
2.2. ใหคะแนน 0 คะแนน สําหรับขอที่นักเรียนตอบผิด 
2.3. ใหคะแนน 0 คะแนน สําหรับขอที่นักเรียนไมตอบ 
2.4. ใหคะแนน 0 คะแนน สําหรับขอที่นักเรียนตอบมากกวา 1 ตัวเลือก 
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3. วิธีการสรางแบบวัดการคิดวิจารณญาณเร่ืองสมดุลกล มีข้ันตอนที่สําคัญดังนี ้
3.1. ศึกษาตํารา บทความ และเอกสารที่เกี่ยวของกับการสรางแบบวัดการคิด

วิจารณญาณในเนื้อหาเฉพาะสาขา โดยอาศัยกรอบแนวคิดของการวดัทักษะการคิดวิจารณญาณ
ตามแนวคิดของเอนนิส (1989) 8 ทักษะ ไดแก 1) การทําความเขาใจปญหา 2) การสังเกตความ
นาเช่ือถือของขอมูล 3) การใชเหตุผลเชิงนิรนัย 4) การใชเหตุผลเชิงอุปนัย 5) การตัดสินคุณคา 6) 
การแปลความหมาย 7) การกําหนดขอสมมติฐาน และ 8) การแกปญหา ตลอดจนลักษณะการ
เขียนขอคําถาม การสรางตัวเลือกปรนัย และหลักการใหคะแนนที่เหมาะสมกับเนื้อหาวิชา 

3.2. ศึกษาตํารา แบบเรียนและเอกสารที่เกี่ยวของกับวิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกล 
ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ของกระทรวงศึกษาธิการ ตลอดจนแนวโนม
การออกขอสอบในการคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาในระดับอุดมศึกษา ที่มีความเกี่ยวของกับทกัษะ
การคิดวิจารณญาณ 8 องคประกอบดังกลาว 

3.3. สรางตารางการวิเคราะหเนื้อหาวิชาฟสิกส เร่ืองสมดุลกล ตามหลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พทุธศักราช 2544 เพื่อกําหนดน้ําหนักเนือ้หาและกระจายขอคําถามให
ครอบคลุมองคประกอบของการคิดวิจารณญาณทั้ง 8 ทักษะ ดังตาราง 11 

ตาราง 11  แสดงการกาํหนดน้ําหนกัเนื้อหาสมดุลกล ตามองคประกอบการคิดวิจารณญาณ   

เนื้อหา 
ทักษะการคิดวิจารณญาณ 

ความหมายและ
ประเภทสมดุล 

เงื่อนไขสมดุล 
ตอการเล่ือนที ่

เงื่อนไขสมดุล 
ตอการหมุน 

รวม 
(ขอ) 

1.  การทาํความเขาใจปญหา 6 1 1 8 
2. การสังเกตความนาเชื่อถอื 
   ของขอมูล 

2 3 3 8 

3. การใชเหตุผลเชิงนิรนัย - 4 4 8 
4. การใชเหตุผลเชิงอุปนยั - 4 4 8 
5. การตัดสินคุณคา - 3 5 8 
6. การแปลความหมาย 2 3 3 8 
7. การกําหนดขอสมมติฐาน 1 4 3 8 
8. การแกปญหา - 4 4 8 

รวม (ขอ) 11 26 27 64  
คิดเปนรอยละ (%) 17.19 40.06 42.19 100 
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3.4. ดําเนนิการสรางแบบวัดการคิดวิจารณญาณแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ตาม
ตารางกําหนดน้ําหนกัเนื้อหาวิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกล 

3.5. นําแบบวัดที่สรางข้ึนไปเสนอผูเชี่ยวชาญดานการสอนฟสิกส 3 ทาน เพื่อ
ทําการคิดวิเคราะหขอคําถามที่สรางข้ึนมาทั้ง 64 ขอ ในรูปแบบของการวิเคราะหความสอดคลอง
รายขอ (Items of Congruence Contents: IOC) เพื่อตรวจสอบลักษณะของขอคําถาม 3 ประเด็น 
ไดแก 1) ความถูกตองของขอคําถามทั้งทางดานภาษาและการคํานวณทางฟสิกส 2) ความถูกตอง
ในการจัดจาํแนกขอคําถามตามองคประกอบการคิดวิจารณญาณ 8 ทักษะ 3) ความเหมาะสมใน
การใหน้ําหนกัของขอคําถามในตารางวิเคราะหเนื้อหาสมดุลกล แลวนาํผลจากการวเิคราะหความ
สอดคลองและขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข และนําเสนออาจารยที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบ 

3.6. นําแบบวัดการคิดวิจารณญาณ ที่ผานผูเชี่ยวชาญดานการสอนฟสิกส
และอาจารยทีป่รึกษาไดตรวจสอบ และไดแกไขตามคําเสนอแนะใหมความถกูตองแลวไปเสนอให
ผูทรงคุณวุฒทิี่มีประสบกาณดานการคิดวิจารณญาณ จํานวน 3 ทาน ทาํการตรวจสอบความ
เหมาะสมเชงิโครงสราง โดยใชรูปแบบของการวิเคราะหความสอดคลองของแบบวัดใน 2 ประเด็น 
คือ 1) ความเหมาะสมในดานโครงสรางของคําถามในแตละองคประกอบของการคิดวิจารณญาณ
ตามแนวคิดของเอนนิส และ 2) ความเหมาะสมของตัวเลือกที่สามารถกระตุนใหผูเรียนไดเกิดการ
คิดวิจารณญาณ แลวนาํผลการวิเราะหและขอเสนอแนะมาปรับปรุงและนําเสนออาจารยที่ปรึกษา 

3.7. นําแบบวัดที่ผานผูทรงคุณวฒุิดานการคิดวิจารณญาณ และอาจารยที่
ปรึกษาไดตรวจสอบเสนอแนะ มาทาํการปรับปรุงแกไข แลวนําไปทดลองใชกับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ผานการเรียนวิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกลมาแลวโดยคัดเลือกนกัเรียนจากกลุม
เรียนที ่ 1 และ 2 (SEC I, SEC II) จํานวน 40 คน (คร้ังที่ 1) เพื่อหาคุณภาพของแบบวัดการคิด
วิจารณญาณ ไดแก ระดับความยากงายเทียบกับเกณฑ .20 - .80 คาอํานาจจําแนกเทยีบกับ
เกณฑ .20 ข้ึนไป และหาคาความเชื่อมัน่ของแบบวัดดวยวธิีของคูเดอร ริชารดสัน (KR 20) เพื่อ
เลือกแบบวัดขอที่มีคุณลักษณะเขาเกณฑดังกลาวทกัษะละ 5 ขอ จาํนวนทั้งหมด 40 ขอ เพื่อใช
เปนแบบวัดการคิดวิจารณญาณ เพื่อนําไปสูการหาคุณภาพในข้ันตอไป ดังแสดงในตาราง 12 
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ตาราง 11  แสดงจํานวนแบบวัดการคิดวิจารณญาณเนือ้หาสมดุลกล จํานวน 40 ขอ   

เนื้อหา 
ทักษะการคิดวิจารณญาณ 

ความหมายและ
ประเภทสมดุล 

เงื่อนไขสมดุล 
ตอการเล่ือนที ่

เงื่อนไขสมดุล 
ตอการหมุน 

รวม 
(ขอ) 

1. การทําความเขาใจปญหา 5 - - 5 
2. การสังเกตความนาเชื่อถอื 
    ของขอมูล 

- 2 3 5 

3. การใชเหตุผลเชิงนิรนัย - 2 3 5 
4. การใชเหตุผลเชิงอุปนยั - 3 2 5 
5. การตัดสินคุณคา - 2 3 5 
6. การแปลความหมาย - 2 3 5 
7. การกําหนดขอสมมติฐาน - 3 2 5 
8. การแกปญหา - 2 3 5 

รวม (ขอ) 5 16 19 40 
 คิดเปนรอยละ (%) 12.50 40.00 47.50 100 

 

3.8. นําแบบวัดการคิดวิจารณญาณที่ไดผานการหาคุณภาพ โดยการหาคา
ความยากงาย อํานาจจาํแนก และคาความเช่ือมั่นของแบบวัด ตามเกณฑมาตรฐาน จํานวน 40 
ขอ ไปทดสอบเพื่อวัดเกณฑเวลาในการทําแบบวัด และหาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบับอีก
รอบหนึง่ โดยทดลองใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 5 ที่ผานการเรียนวิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกล
มาแลว โดยคัดเลือกนักเรียนจากกลุมเรียนที่ 3 และ 4 (SEC III, IV) จํานวน 40 คน (คร้ังที ่2) ซึง่
ผลการจับเวลาในการทําขอสอบไดคาเฉลี่ยของเวลาทาํแบบวัดการคิดวิจารณญาณจํานวน 40 ขอ 
ใชเวลาเทากับ 1 ชั่วโมง 20 นาที ดังแสดงตัวอยางของแบบวัดการคิดวิจารณญาณ เร่ืองสมดุลกล 
ดังภาพ 9 และ ภาพ 10 (รายละเอียดแสดงในภาคผนวก จ. ) 
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แบบวัดการคิดวิจารณญาณ เรื่องสมดุลกล 
 
 22คําช้ีแจง 

1. แบบวัดน้ีเปนแบบทดสอบเพื่อวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณสําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 4 เน้ือหาวิชาฟสิกส เร่ืองสมดุลกล โดยแบบทดสอบจะกําหนดขอมูลซ่ึงเปน
ขอเท็จจริงตามธรรมชาติของวัตถุที่เก่ียวของกับสภาพสมดุลมาประกอบ การพิจารณา  
พรอมทั้งกําหนดโจทยปญหามาให 

2. แบบวัดน้ีแบงออกเปน 8 ตอน จํานวน 40 ขอ ทั้งหมด 20 หนา ดังนี้ 
วัดทักษะการคิดวิจารณญาณ เน้ือหาวิชาฟสิก

เร่ืองสมดุลกล 
จํานวน (ขอ) ขอที่ ตอน 

ที่ 
1 การทําความเขาใจปญหา 5 1 - 5 
2 การพิจารณาความนาเช่ือถือของขอมูล 5 6 - 10 
3 การใชเหตุผลเชิงนิรนัย 5 11 - 15 
4 การใชเหตุผลเชิงอุปนัย 5 16 - 20 
5 การตัดสินคุณคา 5 21 - 25 
6 การแปลความหมาย 5 26 - 30 
7 การกําหนดขอสมมติฐาน 5 31 - 35 
8 การแกปญหา 5 36 - 40 

รวม 40  
3. กรุณาทําแบบวัดนี้ทุกขอ เพ่ือเปนประโยชนตอการวิเคราะหขอมูลสูงสุด 
4. อานคําถามในแตละขอใหเขาใจ แลวเลือกคําตอบที่นักเรียนเห็นวาถูกตองหรือเหมาะสมที่สุดเพียง

ขอเดียว  แลวทําเคร่ืองหมายกากบาท ( X ) ลงในกระดาษคําตอบ ดังรูป 
 

 ขอ ก ข ค ง เหตุผลประกอบ 
1.      
2.      

 
ขอขอบคุณนักเรียนทุกคนท่ีใหความรวมมือในการทําแบบวัดชุดนี้ดวยความต้ังใจ 

ซึ่งจะเปนประโยชนตอการพัฒนาและปรับปรุงการเรียนการสอนตอไป 

 

ภาพ 9 แสดงคําชี้แจงและรายละเอียดของแบบวัดการคิดวิจารณญาณ เร่ืองสมดุลกล 
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ตอนท่ี 1 การทําความเขาใจปญหา 

คําชี้แจง จงพิจารณาเลอืกคําตอบที่ถกูตองที่สุดเพยีงขอเดียว พรอมเขียนเหตุผลใน
 กระดาษคําตอบหรือเขียนในกระดาษทดที่แจกให 

     

 

1) นักเรียนคนหนึ่งแขวนลูกตุมอันหนึง่ดวยเชือกเบาเสนหนึ่งไวกับเพดาน เมื่อลูกตุมอยูนิ่ง  
ดังรูป นกัเรียนคิดวาลูกตุมกาํลังอยูในสภาวะสมดุลประเภทใด 

       ก. สมดุลสถิต       
                   ข. สมดุลจลน 
                  ค. สมดุลตอการหมุน 

    ง. สมดุลสัมบูรณ 
 

          

2) รูปตอไปนี้เปนสภาวะสมดุลของอุปกรณทีน่ักเรียนพบเหน็ในชีวิตประจาํวนั  
รูปที่ 1. ชิงชามวล m กําลังหยุดนิง่, รูปที ่2.วัตถุมวล m กําลังไถลลงตามพืน้เอียง 
ดวยความเร็ว v คงที่ และรูปที่ 3. คานที่ใชในงานกอสรางกําลังยกวัตถมุวล m  
โดยคานอยูในแนวระดับ                     

          (1)                          (2)                                                   (3) 
 
 
 
 
 

วัตถุมวล m ในรูปใดบางที่กาํลังอยูในสภาวะสมดุลตอการหมุนอยางชัดเจน 
ก.  1 และ 2   ข. 1 และ 3 
ค. 2 และ 3   ง. 1, 2 และ 3 

 

m v คงท่ี 

m 

m 

m 

ภาพ 10 แสดงตัวอยางคําถามและตัวเลือกของแบบวัดการคิดวิจารณญาณตอนที่ 1 
 
 

3.9. สุดทายนําแบบวัดการคิดวิจารณญาณ วชิาฟสิกส เร่ือง สมดุลกล ไปหา
คุณภาพและวัดเกณฑเวลาในการทดลองใชคร้ังที ่ 2 เพื่อหาระดับความยากงาย คาอํานาจจําแนก 
ความเชื่อมั่นของแบบวัด และวัดเกณฑเวลาในการทาํแบบวดัการคิดวิจารณญาณ โดยใช
โปรแกรม TAP ไดผลการวิเคราะหดังแสดงในภาพ 11 
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TITLE:   Try-Out Mechanical Equilibrium Test 
COMMENT: tawee sranamkam--October 2007 
************************************************************************* 
Item and Test Analysis 
************************************************************************* 
              Number  Item  Disc.  # Correct  # Correct   Point   Adj.    
Item    Key   Correct Diff. Index in High Grp in Low Grp  Biser.  Pt Bis  
------- ----- ------- ----- ----- ----------- ----------- ------- ------- 
Item 01 (1 )      23   0.57  0.45   10 (0.91)    5 (0.45)   0.36    0.30 
Item 02 (2 )      26   0.65  0.27    8 (0.73)    5 (0.45)   0.40    0.34 
Item 03 (3 )      16   0.40  0.45    8 (0.73)    3 (0.27)   0.47    0.41 
Item 04 (1 )      22   0.55  0.55   10 (0.91)    4 (0.36)   0.42    0.36 
Item 05 (2 )      28   0.70  0.45    9 (0.82)    4 (0.36)   0.31    0.25 
Item 06 (4 )      34   0.85  0.36   11 (1.00)    7 (0.64)   0.34    0.30 
Item 07 (4 )      25   0.63  0.55   10 (0.91)    4 (0.36)   0.44    0.38 
Item 08 (4 )      17   0.42  0.27    5 (0.45)    2 (0.18)   0.28    0.21 
Item 09 (3 )      29   0.72  0.36   10 (0.91)    6 (0.55)   0.38    0.33 
Item 10 (2 )      29   0.72  0.45   10 (0.91)    5 (0.45)   0.30    0.24 
Item 11 (1 )      27   0.68  0.55   10 (0.91)    4 (0.36)   0.40    0.33 
Item 12 (2 )      28   0.70  0.36    9 (0.82)    5 (0.45)   0.28    0.21 
Item 13 (2 )      23   0.57  0.36    8 (0.73)    4 (0.36)   0.33    0.26 
Item 14 (1 )#     18   0.45  0.27    6 (0.55)    3 (0.27)   0.22    0.15 
Item 15 (2 )      20   0.50  0.36    7 (0.64)    3 (0.27)   0.27    0.20 
Item 16 (1 )#     19   0.47  0.45    7 (0.64)    2 (0.18)   0.24    0.16 
Item 17 (2 )      28   0.70  0.64   10 (0.91)    3 (0.27)   0.49    0.43 
Item 18 (1 )      20   0.50  0.36    8 (0.73)    4 (0.36)   0.28    0.21 
Item 19 (1 )      24   0.60  0.45   10 (0.91)    5 (0.45)   0.37    0.31 
Item 20 (2 )#     14   0.35  0.18    4 (0.36)    2 (0.18)   0.17    0.10 
Item 21 (3 )      13   0.33  0.55    7 (0.64)    1 (0.09)   0.39    0.33 
Item 22 (4 )      11   0.28  0.27    5 (0.45)    2 (0.18)   0.32    0.26 
Item 23 (2 )#     17   0.42  0.27    7 (0.64)    4 (0.36)   0.26    0.19 
Item 24 (3 )      29   0.72  0.36   10 (0.91)    6 (0.55)   0.34    0.28 
Item 25 (4 )      19   0.47  0.82   10 (0.91)    1 (0.09)   0.58    0.52 
Item 26 (4 )      26   0.65  0.27    9 (0.82)    6 (0.55)   0.27    0.20 
Item 27 (1 )      17   0.42  0.82    9 (0.82)    0 (0.00)   0.63    0.58 
Item 28 (3 )      26   0.65  0.45   10 (0.91)    5 (0.45)   0.37    0.31 
Item 29 (4 )      16   0.40  0.45    8 (0.73)    3 (0.27)   0.46    0.40 
Item 30 (1 )#     13   0.33  0.36    6 (0.55)    2 (0.18)   0.23    0.16 
Item 31 (4 )      26   0.65  0.45    9 (0.82)    4 (0.36)   0.38    0.32 
Item 32 (3 )      13   0.33  0.45    8 (0.73)    3 (0.27)   0.41    0.35 
Item 33 (1 )      20   0.50  0.64    9 (0.82)    2 (0.18)   0.54    0.48 
Item 34 (4 )      11   0.28  0.55    7 (0.64)    1 (0.09)   0.50    0.45 
Item 35 (4 )      16   0.40  0.36    7 (0.64)    3 (0.27)   0.28    0.21 
Item 36 (2 )#     19   0.47  0.27    5 (0.45)    2 (0.18)   0.22    0.15 
Item 37 (3 )#     20   0.50  0.27    7 (0.64)    4 (0.36)   0.24    0.17 
Item 38 (2 )      15   0.38  0.36    8 (0.73)    4 (0.36)   0.30    0.23 
Item 39 (3 )      21   0.53  0.36    8 (0.73)    4 (0.36)   0.35    0.28 
Item 40 (2 )      16   0.40  0.45    7 (0.64)    2 (0.18)   0.34    0.27 
========================================================================= 
# marks potential problems (p<0.2 or p>0.9, D<0.2, pbis<0.2, adjpbis<0.2) 
These results have been sorted by item number 
========================================================================= 
Number of Items Analyzed   = 40 
Mean Item Difficulty       = 0.521 
Mean Item Discrimination   = 0.425 
Mean Point Biserial        = 0.354 
Mean Adj. Point Biserial   = 0.291 
KR20 (Alpha)               = 0.820 
KR21                       = 0.802 
SEM (from KR20)            = 2.866 
# Potential Problem Items  = 7 
High Grp Min Score (n=11)  = 26.000 
Low Grp Max Score (n=11)   = 15.000 
 
 ภาพ 11 แสดงผลการวิเคราะหหาคุณภาพของแบบวัดการคิดวิจารณญาณคร้ังที่ 2  
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ผูวิจัยไดแบบวดัการคิดวิจารณญาณเนื้อหาสมดุลกล ที่ผานการพิจารณาของ
ผูทรงคุณวุฒ ิอาจารยที่ปรึกษา และผานการทดลองใชกบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เคยเรียน
เนื้อหานีม้าแลว 2 กลุม เปนจํานวน 2 คร้ัง ในแตละคร้ังไดวิเคราะหหาคาคุณภาพของแบบวัดตาม
เกณฑมาตรฐาน และไดเกณฑเกณฑเวลาในการทาํแบบวัด ดังแสดงในตาราง 12 

ตาราง 12  แสดงคุณภาพของแบบวัดการคิดวิจารณญาณจากการทดสอบ เนื้อหาสมดุลกล  

คาสถิติ คุณภาพ 
แบบวัดการคิดวิจารณญาณ คร้ังที่ 1 (64 ขอ) คร้ังที่ 2 (40 ขอ) 

เกณฑมาตรฐาน 

1. ระดับความยากงาย (เฉล่ีย) 0.450 0.521 0.20 - 0.80 
2. คาอํานาจจาํแนก (เฉล่ีย)   0.365 0.425 0.20 ข้ึนไป 
3. คาความเช่ือมั่นแบบวัด 0.645 0.820 0.70 
4. เวลาที่ใชทาํแบบวัด (เฉล่ีย) 2 ชั่วโมง 1 ชั่วโมง 20 นาท ี  

 

วิธีดําเนินการทดลอง 

ผูวิจัยไดดําเนนิการทดลองตามข้ันตอน ดังนี ้

1. ผูวิจัยไดประสานงานขอหนังสืออนุญาตทาํการเก็บขอมูล จากงานหลักสูตร
และการสอน คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย เสนอตอผูอํานวยการโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยขอนแกน เพื่อพิจารณาอนุเคราะหในการเก็บรวมรวมขอมูลในการวิจัย 

2. ผูวิจัยจัดเตรียมสถานที่และเคร่ืองมือวิจัยใหพรอม ซึ่งสถานที่ทดลองเปน
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน (คณะศึกษาศาสตร) สําหรับการทดสอบกอนและหลังทดลอง 
สวนการทดลองเปนกิจกรรมการเรียนการสอนบนเว็บ ที่นกัเรียนสามารถเรียนจากที่ใดก็ไดในระบบ
เครือขายอินเทอรเน็ต การเตรียมกลุมตัวอยางเปนไปตามการจัดแบงและการสุมอยางงาย เพื่อจัด
นักเรียนเขากลุมทดลอง 4 กลุม คือ กลุม A1, A2, B1 และ B2 ตามรูปแบบของบทเรียนบนเว็บทีใ่ช
วิธีสอนแบบนรินัยและแบบอุปนัย ที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและโดยวิธแีกโจทย 

3. ผูวิจัยจะทําการทดสอบกอนเรียน (pre-test) กับกลุมทดลองทัง้ 4 กลุม ดวย
แบบวัดการคิดวิจารณญาณ จํานวน 40 ขอ ใชเวลา 1 ชั่วโมง 20 นาท ีหลังจากทดสอบเสร็จส้ินได
ทําการปฐมนิเทศการเรียนการสอนบนเว็บ การเขากลุมเรียน การนัดหมายเวลา การเขาถึงและการ
ใชบทเรียนบนเว็บที่ติดต้ังไวที่ http://home.kku.ac.th/tawsra/moodle เปนตน ณ โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) วนัศุกรที ่28 กมุภาพนัธ 2551 เวลา 09.00 – 11.20 น. 
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4. ผูวิจัยจะดําเนนิการเรียนการสอนบนเว็บ ในรูปแบบการเรียนรูรวมกันบนเว็บ
ทั้งแบบประสานเวลาและแบบไมประสานเวลา ตามวิธกีารของบทเรียนบนเว็บในแตละกลุม
ทดลองทั้ง 4 กลุม ใชเวลาเรียนทัง้หมด 4 คร้ัง ๆ ละประมาณ 60 นาที โดยนักเรียนสามารถเรียน
จากเครื่องคอมพิวเตอรในระบบเครือขายอินเทอรเน็ตจากสถานที่ใดก็ได เชน จากบาน หรือจาก
รานอินเทอรเน็ต เปนตน โดยนัดหมายใหนักเรียนเขาเรียนในวนัที ่6 – 7 – 8 – 9 มีนาคม 2551 เร่ิม
เรียนเวลา 18.30 – 19.30 น. และหลังจากนั้นนักเรียนสามารถเรียนซํ้าหนวยเดิมและทําแบบฝก
หลังเรียนที่ไดฝกแลวซ้ําอีกจนถึงเวลา 21.30 น. โดยเปดใหเขาเรียนตามความสมัครใจของผูเรียน 

5. ผูวิจัยไดทาํการทดสอบหลังทดลอง (Post-test) หลังจากผูเรียนไดส้ินสุดการ
เรียนบทเรียนบนเว็บสุดทาย (หนวยที่ 2) ดวยแบบวัดการคิดวิจารณญาณชุดเดิม ใชเวลา 1 ชั่วโมง
20 นาท ี หลังจากการทดสอบหลังเรียนผูวจิัยไดแจกเอกสารแสดงรายการของการรวมกิจกรรมการ
เรียนการสอนบนเว็บที่ผานมาใหแกนักเรียนกลุมตัวอยาง ณ โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยขอนแกน 
(ศึกษาศาสตร) วันจันทรที ่10 มีนาคม 2551 เวลา 09.00 – 11.20 น. ดังแสดงในตาราง 13 

ตาราง 13  แสดงกําหนดการเก็บรวบรวมขอมูลดวยบทเรียนบนเว็บ   

วัน-เดือน-ป กิจกรรมการเรียนการสอนบนเว็บ เวลา/สถานที ่

วันพฤหัสบดีที ่
21 กุมภาพนัธ 2551  

ปฐมนิเทศนกัเรียนกลุมตัวอยาง 
 - แจกแผนคูมอืการเรียน 
 - แนะการใชระบบเครือขาย 
 - แนะนําการเขาบทเรียน 
 - นัดหมายการสอบกอนเรียน 

16.00 – 17.00 น. 
โรงอาหาร 

โรงเรียนสาธิตฯ 

วันพฤหัสบดีที ่
28 กุมภาพนัธ 2551  

ทําการทดสอบกอนเรียน 
 - แนะนําวิธีการเก็บขอมูล 
 - แนะนําการทาํขอสอบ 

09.00 – 11.20 น. 
โรงอาหาร 

โรงเรียนสาธิตฯ 
วันศุกรที ่
29 กุมภาพนัธ 2551  

ทําการทดสอบกอนเรียน 
 - แนะนําวิธีการเก็บขอมูล 
 - แนะนําการทาํขอสอบ 

16.00 – 17.20 น. 
โรงอาหาร 

โรงเรียนสาธิตฯ 
วันพฤหัสบดีที ่
6 มีนาคม 2551  

ทําการเรียนการสอนบนเว็บ คร้ังที ่1  
 - อํานวยความสะดวกบนเวบ็ 
 - ประสานงานการเรียน  

18.30 – 19.30 น. 
บนระบบเครือขาย 
อินเทอรเน็ต 
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ตาราง 13  แสดงกําหนดการเก็บรวบรวมขอมูลดวยบทเรียนบนเว็บ (ตอ) 

วัน-เดือน-ป กิจกรรมการเรียนการสอนบนเว็บ เวลา/สถานที ่

วันศุกรที ่
7 มีนาคม 2551  

ทําการเรียนการสอนบนเว็บ คร้ังที ่2 
 - อํานวยความสะดวกบนเวบ็ 
 - ประสานงานการเรียน 

18.30 – 19.30 น. 
บนระบบเครือขาย 
อินเทอรเน็ต 

วันเสารที ่
8 มีนาคม 2551  

ทําการเรียนการสอนบนเว็บ คร้ังที ่3 
 - อํานวยความสะดวกบนเวบ็ 
 - ประสานงานการเรียน 

18.30 – 19.30 น. 
บนระบบเครือขาย 
อินเทอรเน็ต 

วันอาทิตยที ่
9 มีนาคม 2551  

ทําการเรียนการสอนบนเว็บ คร้ังที ่4 
 - อํานวยความสะดวกบนเวบ็ 
 - ประสานงานการเรียน 

18.30 – 19.30 น. 
บนระบบเครือขาย 
อินเทอรเน็ต 

วันจนัทรที ่
10 มีนาคม 2551  

ทําการทดสอบหลังเรียน 
 - กลาวขอบใจนักเรียน 
 - นักเรียนแสดงความคิดเหน็ 
 - แจกรายงานการเรียนบนเวบ็ 

09.00 – 11.20 น. 
โรงอาหาร 

โรงเรียนสาธิตฯ 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยไดดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลตามข้ันตอน ดังนี ้

1. ผูวิจัยเกบ็รวบรวมขอมูลที่ไดจากการสอบกอนและหลังทดลอง โดยการตรวจ
กระดาษคําตอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ที่ไดจากการสอบโดยแบบวดัการคิดวิจารณญาณ จํานวน 
40 ขอ โดยมีเกณฑใหคะแนน ดังนี ้ 

1) ใหคะแนน 1 คะแนน สําหรับขอที่นักเรียนตอบถูก 
2) ใหคะแนน 0 คะแนน สําหรับขอที่นักเรียนตอบผิด 
3) ใหคะแนน 0 คะแนน สําหรับขอที่นักเรียนไมตอบ 
4) ใหคะแนน 0 คะแนน สําหรับขอที่นักเรียนตอบมากกวา 1 ตัวเลือก 

2. นําผลคะแนนกอนและหลังทดลองของกลุมตัวอยาง ที่ไดจากการตรวจให
คะแนนมาวิเคราะหขอมูล เพื่อหาคาทางสถิติมาทดสอบสมมติฐานการวิจัยตอไป 
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การวิเคราะหขอมูล 

1. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลในการวิจัย ไดแก การวิเคราะหความแปรปรวน
แบบสองทาง (Two-way Analysis Of Variance)  เพื่อทดสอบสมมติฐานการวิจยั ที่ระดับความมี
นัยสําคัญทางสถิติ .05 

2. วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป TAP (Test Analysis Program 
version 6.65) ในการตรวจขอสอบปรนัยและวิเคราะหคะแนนจาการทดสอบการคิดวิจารณญาณ
กอนและหลังการทดลอง และโปรแกรม SPSS for windows release 11.5.0  ในการวิเคราะห
ความแปรปรวนแบบสองทาง เพื่อทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
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บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาผลของวิธีสอนแบบนิรนยัและอุปนัยที่มี
แบบฝกหลังเรียนตางกนัโดยใชบทเรียนบนเว็บในวิชาฟสิกส ที่มตีอการคิดวิจารณญาณของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4  เมื่อผูวิจัยไดดําเนินการทดลองเสร็จส้ินแลว ผูวจิัยไดนําขอมูลที่ได
รวบรวมจากการทดลองมาวิเคราะหทางสถิติ เพื่อนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับดังนี ้

1. คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการคิดวิจารณญาณกอนการทดลอง
และหลังการทดลอง 

2. คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการคิดวิจารณญาณในภาพรวมและ
ในแตละองคประกอบของการคิดวิจารณญาณ 8 ทักษะ 

3. การวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทางของวธิีสอนแบบนิรนัยและอุปนัย 
และแบบฝกหลังเรียนโดยวิธสีรางโจทยและวิธแีกโจทยทีม่ีตอการคิดวจิารณญาณ 

คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการคิดวิจารณญาณกอนและหลังการทดลอง 

ในการวิจัยคร้ังนี ้ ผูวิจัยไดเก็บขอมูลจากการทาํแบบวดัการคิดวิจารณญาณของ
กลุมตัวอยางซ่ึงเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่4 แบงเปนกลุมทดลอง 4 กลุม ๆ ละ 40 คน เพื่อทาํ
การทดลองกบับทเรียนบนเว็บเร่ืองสมดุลกลที่ใชวธิีสอนแบบนิรนัยและอุปนัย ที่มีแบบฝกหลังเรียน
โดยวิธีการสรางโจทยและวธิีการแกโจทย จําแนกกลุมทดลองเพื่อเขาเรียนบทเรียนบนเว็บ 4 กลุม 
ไดแก 1) กลุม A1 เรียนบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัยที่มแีบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสราง
โจทย 2) กลุม A2 เรียนบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัยที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวธิีแกโจทย 
3) กลุม B1 เรียนบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนแบบอุปนัยที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย และ 
4) กลุม B2 เรียนบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนแบบอุปนัยที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทย 

โดยกอนเรียนบทเรียนบนเวบ็ของกลุมทดลองทัง้ 4 กลุม ผูวิจัยไดใหกลุมตัวอยาง
ทําแบบวัดการคิดวิจารณญาณเนื้อหาสมดุลกล จํานวน 40 ขอ ใชเวลา 90 นาท ี และทดสอบอีก
คร้ังหนึง่หลังการเรียนบทเรียนบนเว็บเสร็จส้ิน โดยใชแบบวัดชุดเดียวกนัและใชเวลาเทากนั จากนัน้
นําผลการเก็บรวบรวมขอมูลมาวิเคราะหหาคาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนการ
คิดวิจารณญาณกอนและหลังการทดลอง ดังตาราง 14 
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ตาราง 14  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD.) ของคะแนนการคิดวิจารณญาณ 
                เร่ืองสมดุลกลกอนและหลงัทดลอง 
 

คะแนนการคิดวิจารณญาณ 
กอนเรียน หลังเรียน 

 
กลุมทดลอง 

  คาเฉลี่ย SD. คาเฉลี่ย SD. 
A1: ที่มีแบบฝกหลังเรียน 
 โดยวิธีสรางโจทย 

15.050 3.320 29.750 4.118 
 
A: บทเรียนบนเวบ็ 
 แบบนิรนัย A2: ที่มีแบบฝกหลังเรียน 

 โดยวิธีแกโจทย 
14.900 3.657 27.300 4.456 

B1: ที่มีแบบฝกหลังเรียน 
 โดยวิธีสรางโจทย 

15.500 3.359 27.475 5.729 
 
B: บทเรียนบนเวบ็ 
 แบบอุปนัย B2: ที่มีแบบฝกหลังเรียน 

 โดยวิธีแกโจทย 
15.800 4.171 28.450 5.616 

จากตาราง 14  จะเห็นวากลุมการทดลองทุกกลุมมคีาเฉลี่ยของคะแนนการคิด
วิจารณญาณเร่ืองสมดุลกล หลังการทดลองมากกวากอนทดลอง โดยกลุมทดลองทีม่ีคาเฉลี่ยของ
คะแนนการคิดวิจารณญาณสูงสุด คือ กลุมที่เรียนดวยบทเรียนบนเว็บแบบอุปนัยที่มีแบบฝกหลัง
เรียนโดยวิธีแกโจทย มีคาเทากับ 15.800 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานสูงสุด มคีาเทากับ 4.171 
สวนกลุมทดลองที่มีคะแนนการคิดวิจารณญาณเฉล่ียสูงสุด คือ กลุมที่เรียนบทเรียนบนเว็บแบบนิร
นัยที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย มีคาเทากับ 29.750 และกลุมที่เรียนบทเรียนบนเว็บแบบ
อุปนัยที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย มีสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานสูงสุด มีคาเทากับ 5.729 

นอกจากการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐานของคะแนนการคิดวิจารณญาณเร่ืองสมดุลกล ของกลุมตัวอยางจากการทําแบบทดสอบ
กอนและหลังการทดลองแลว ผูวิจัยยังไดนําคาเฉล่ียของคะแนนการคิดวิจารณญาณกอนการ
ทดลองมาทดสอบสถิติเพื่อตรวจสอบความคลายคลึงกนั (Homogeneity) ของกลุมทดลองทั้ง 4 
กลุม โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว ผลการวิเคราะหไดคาสถิติ ดังตาราง 15 
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ตาราง 15 แสดงผลการวเิคราะหความแปรปรวนทางเดียวของคาเฉล่ียของคะแนนการคิด 
 วิจารณญาณ เร่ือง สมดุลกล กอนการทดลอง 
 

แหลงความแปรปรวน SS Df MS F Signif. of F 

ความแปรปรวนระหวางกลุม 20.475 3 6.825 .514 .673 

ความแปรปรวนภายในกลุม 2069.900 156 13.269     

รวม 2090.375 159       

   * p ≤ .05  

จากตาราง 15  แสดงผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของคาเฉลี่ยของ
คะแนนการคิดวิจารณญาณเร่ืองสมดุลกลกอนการทดลองของกลุมทดลองทั้ง 4 กลุม ไดคาสถิติ 
P-Value (Signif. of F) เทากับ .673  ซึ่งมีคามากกวา .05 แสดงวาคะแนนการคิดวิจารณญาณ
กอนการทดลองของกลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุม ไมมีความแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 หมายความวากลุมทดลองทั้ง 4 กลุม มพีื้นฐานดานการคิดวิจารณญาณ เร่ืองสมดุลกล 
ไมแตกตางกนั หรือเรียกวามคีวามคลายคลึงกัน (Homogeneity) นั่นเอง 

คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการคิดวิจารณญาณในภาพรวมและในแตละ
องคประกอบของการคิดวจิารณญาณ 8 ทกัษะ 

ในการทดลองคร้ังนี้ ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลโดยใหกลุมทดลองทั้ง 4 กลุมทํา
แบบวัดการคิดวิจารณญาณหลังทดลอง โดยพิจารณาเปนภาพรวมทั้งหมดและแยกพิจารณาเปน
รายทักษะขององคประกอบการคิดวิจารณญาณ 8 ทกัษะ ไดแก 1) การทําความเขาใจปญหา 2) 
การสังเกตความนาเชื่อถือของขอมูล 3) การใชเหตุผลเชิงนิรนยั 4) การใชเหตุผลเชิงอุปนัย 5) การ
ตัดสินคุณคา 6) การแปลความหมาย 7) การกําหนดขอสมมติฐาน และ 8) การแกปญหา ซึ่ง
คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนการคิดวจิารณญาณในภาพรวม และในแตละ
องคประกอบของทักษะการคิดวิจารณญาณ 8 ทักษะ ดังตาราง 16 
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ตาราง 16 แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (SD.) ของคะแนนการคิดวจิารณญาณ 
                  ในภาพรวมและในแตละองคประกอบของการคิดวิจารณญาณ 8 ทักษะ 
 

คะแนนหลังเรียนบทเรียนบนเว็บ 
แบบนิรนัย แบบอุปนัย 

องคประกอบ 
การคิดวิจารณญาณ 

(คะแนนเต็ม) 

 
 

คาสถิติ สรางโจทย 
(N=40) 

แกโจทย 
(N=40) 

สรางโจทย 
(N=40) 

แกโจทย 
(N=40) 

 
คะแนน

รวม 
(N=160) 

1. การทาํความเขาใจปญหา 
 (5) 

คาเฉลี่ย 
SD. 

4.575 
0.667 

4.375 
0.764 

4.125 
0.954 

4.425 
0.628 

4.375 
0.781 

2. การพิจารณาความ 
 นาเช่ือถือของขอมูล (5) 

คาเฉลี่ย 
SD. 

4.200 
0.900 

3.400 
0.735 

3.775 
0.851 

3.950 
0.947 

3.831 
0.910 

3.  การใชเหตุผลเชิงนิรนัย 
 (5) 

คาเฉลี่ย 
SD. 

4.150 
1.038 

4.275 
1.072 

3.550 
1.224 

3.900 
1.068 

3.969 
1.137 

4.  การใชเหตุผลเชิงอุปนยั 
 (5) 

คาเฉลี่ย 
SD. 

3.600 
0.943 

2.600 
0.995 

3.175 
1.376 

3.250 
1.299 

3.156 
1.222 

5.  การตัดสินคุณคา 
 (5) 

คาเฉลี่ย 
SD. 

3.750 
0.942 

4.000 
1.095 

3.400 
1.356 

3.725 
1.249 

3.719 
1.157 

6.  การแปลความหมาย 
 (5) 

คาเฉลี่ย 
SD. 

3.925 
1.058 

4.075 
1.273 

3.975 
1.129 

3.825 
1.116 

3.950 
1.150 

7.  การกําหนดขอสมมติฐาน 
 (5) 

คาเฉลี่ย 
SD. 

2.775 
1.235 

2.225 
1.151 

2.600 
1.068 

2.650 
1.459 

2.563 
1.253 

8. การแกปญหา 
 (5) 

คาเฉลี่ย 
SD. 

2.775 
1.129 

2.350 
0.963 

2.875 
0.871 

2.725 
1.323 

2.681 
1.103 

คาเฉลี่ย 
SD. 

29.750 
4.067 

27.300 
4.400 

27.475 
5.657 

28.450 
5.545 

 การคิดวิจารณญาณ 
 โดยรวม 8 ทักษะ 
    (40) 

คาเฉลี่ย 
SD. 

28.525 
4.410 

27.962 
5.622 

 
28.244 
5.061 

จากตาราง 16 แสดงถงึคาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนหลัง
ทดลองในแตละองคประกอบของการคิดวจิารณญาณเร่ืองสมดุลกล สามารถสรุปไดดังนี ้
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1. โดยภาพรวม (คะแนนเต็ม 40 คะแนน) พบวาคาเฉลี่ยของคะแนนของการคิด
วิจารณญาณหลังทดลองสูงสุด คือ กลุมทดลองที่เรียนบทเรียนบนเว็บแบบนิรนยัที่มีแบบฝกหลัง
เรียนโดยวิธีสรางโจทย มีคาเฉล่ียเทากับ 29.750 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 4.067  และกลุม
ทดลองที่มีคาเฉล่ียของคะแนนของการคิดวิจารณญาณหลังทดลองตํ่าสุดคือ กลุมทดลองที่เรียน
บทเรียนบนเวบ็แบบนิรนัยทีม่ีแบบฝกหลงัเรียนโดยวิธีแกโจทย มีคาเฉล่ียเทากับ 27.300 สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 4.400 

2. เมื่อพิจารณาองคประกอบของการคิดวิจารณญาณแตละทักษะ สามารถสรุป
คาเฉลี่ยของคะแนนการคิดมีวิจารณญาณ 8 ทักษะ (คะแนนเต็มแตละทักษะ 5 คะแนน) ดังนี ้

(1) ทักษะการทําความเขาใจปญหา กลุมทดลองที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ
กลุมที่เรียนบทเรียนบนเว็บแบบนิรนัยที่มแีบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย มคีาเฉลี่ยเทากบั 
4.575 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.667 และกลุมทดลองที่มีคาเฉลี่ยตํ่าสุด คือกลุมที่เรียน
บทเรียนบนเวบ็แบบอุปนัยทีม่ีแบบฝกหลงัเรียนโดยวิธีสรางโจทย มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.125 สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.954 

(2) ทักษะการพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูล กลุมทดลองที่มี
คาเฉลี่ยสูงสุด คือกลุมที่เรียนบทเรียนบนเว็บแบบนิรนัยที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย มี
คาเฉลี่ยเทากบั 4.200 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.900 และกลุมทดลองทีม่ีคาเฉลี่ยตํ่าสุด 
คือกลุมที่เรียนบทเรียนบนเวบ็แบบนิรนัยทีม่ีแบบฝกหลงัเรียนโดยวิธีแกโจทย มคีาเฉลี่ยเทากบั 
3.400 สวนเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 0.735 

(3) ทักษะการใชเหตุผลเชิงนิรนยั กลุมทดลองที่มีคาเฉลีย่สูงสุด คือกลุม
ที่เรียนบทเรียนบนเว็บแบบนิรนัยที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทย มีคาเฉลีย่เทากับ 4.275 สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 1.072  และกลุมทดลองทีม่ีคาเฉลี่ยตํ่าสุด คือกลุมที่เรียนบทเรียนบน
เว็บแบบอุปนยัที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธสีรางโจทย มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.550 สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเทากับ 1.224 

(4) ทักษะการใชเหตุผลเชิงอุปนยั กลุมทดลองที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ
กลุมที่เรียนบทเรียนบนเว็บแบบนิรนัยที่มแีบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย มคีาเฉลี่ยเทากบั 
3.600 สวนเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 0.943   และกลุมทดลองที่มีคาเฉลี่ยตํ่าสุด คือกลุมที่เรียน
บทเรียนบนเวบ็แบบนิรนัยทีม่ีแบบฝกหลงัเรียนโดยวิธีแกโจทย มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.600 สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.995 
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(5) ทักษะการตัดสินคุณคา กลุมทดลองที่มคีาเฉลี่ยสูงสุด คือกลุมที่
เรียนบทเรียนบนเว็บแบบนรินัยทีม่ีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทย มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.000 สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 1.095 และกลุมทดลองที่มคีาเฉลี่ยตํ่าสุด คือกลุมที่เรียนบทเรียนบน
เว็บแบบอุปนยัที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธสีรางโจทย มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.400 สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเทากับ 1.356 

(6) ทักษะการแปลความหมาย กลุมทดลองที่มีคาเฉลีย่สูงสุด คือกลุมที่
เรียนบทเรียนบนเว็บแบบนรินัยทีม่ีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทย มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.075 สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 1.273 และกลุมทดลองที่มคีาเฉลี่ยตํ่าสุดคือกลุมที่เรียนบทเรียนบนเวบ็
แบบอุปนัยทีม่แีบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทย มีคาเฉล่ียเทากับ 3.825 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เทากับ 1.116  

(7) ทักษะการกาํหนดขอสมมติฐาน กลุมทดลองที่มีคาเฉลีย่สูงสุด คือ
กลุมที่เรียนบทเรียนบนเว็บแบบนิรนัยที่มแีบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย มคีาเฉลี่ยเทากบั 
2.775 สวนเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 1.235  และกลุมทดลองที่มีคาเฉลี่ยตํ่าสุด คือกลุมที่เรียน
บทเรียนบนเวบ็แบบนิรนัยทีม่ีแบบฝกหลงัเรียนโดยวิธีแกโจทย มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.225 สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 1.151 

(8) ทักษะการแกปญหา กลุมทดลองที่มีคาเฉล่ียสูงสุด คือกลุมที่เรียน
บทเรียนบนเวบ็แบบอุปนัยทีม่ีแบบฝกหลงัเรียนโดยวิธีสรางโจทย มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.875 สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.871 และกลุมทดลองที่มคีาเฉลี่ยตํ่าสุดคือกลุมที่เรียนบทเรียนบนเวบ็
แบบนิรนัยที่มแีบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทย มีคาเฉล่ียเทากับ 2.350 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เทากับ 0.963 
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ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทางของวธิีสอนและแบบฝกหลงัเรยีนที่ใชใน
บทเรียนบนเว็บท่ีมีตอการคิดวิจารณญาณ 

จากการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทางของวิธีสอนที่ใชในบทเรียนบนเว็บ
แบบนิรนัยและแบบอุปนัย และแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและวิธีแกโจทย ที่มีตอการคิด
วิจารณญาณของกลุมทดลองทัง้ 4 กลุม โดยแยกพิจารณาเปนภาพรวมของการคิดวิจารณญาณ 
ไดดังตาราง 17  
 

ตาราง 17 แสดงผลการวเิคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง ของวิธีสอนท่ีใชในบทเรียนบนเว็บ
แบบนิรนัยและอุปนัย และแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและโดยวิธีแกโจทย ที่มี
ตอการคิดวิจารณญาณ เร่ืองสมดุลกล  

แหลงความแปรปรวน SS df MS F Sig.  

รูปแบบของบทเรียนบนเว็บ 21.025 1 21.025 .956 .330  

วิธีของแบบฝกหลังเรียน 87.025 1 87.025 3.956 .048 * 

ผลของปฏิสัมพันธ 96.100 1 96.100 4.369 .038 * 

ความคลาดเคล่ือน 3431.350 156 21.996    

รวม 3635.500 159     

   * p ≤ .05  

จากตาราง 17 ผลการวเิคราะหความแปรปรวนแบบสองทางเพื่อทดสอบผลของ
วิธีสอนแบบนรินัยและอุปนยัในบทเรียนบนเว็บที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและโดยวิธี
แกโจทย ตอการคิดวิจารณญาณของกลุมตัวอยาง สามารถสรุปผลไดดังนี ้

1. กลุมตัวอยางที่เรียนบทเรียนบนเว็บ ที่ใชรูปแบบการสอนแบบนิรนยัและแบบ
อุปนัย มีการคิดวิจารณญาณไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

2. กลุมตัวอยางที่เรียนบทเรียนบนเว็บ ที่ใชแบบฝกหลังเรียนโดยวิธสีรางโจทย
และวิธีแกโจทย มีการคิดวิจารณญาณแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. พบวามีปฏิสัมพันธระหวางวธิีสอนที่ใชในบทเรียนบนเว็บแบบนิรนัยและแบบ
อุปนัย และแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและวิธแีกโจทย ตอการคิดวิจารณญาณอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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บทที่  5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

ในการสรุปผลการวิจยั เร่ือง ผลของวิธีสอนแบบนิรนยัและอุปนัยที่มีแบบฝกหลัง
เรียนตางกนัโดยใชบทเรียนบนเว็บในวิชาฟสิกส ทีม่ีตอการคิดวิจารณญาณของนกัเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 4 ผูวิจัยจะเสนอสาระสําคัญตามลําดับดังนี ้

วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทยีบการคิดวิจารณญาณของนักเรียน ที่เรียนบทเรียนบนเว็บวิชา
ฟสิกส ที่ใชวธิสีอนแบบนิรนยัและแบบอุปนัย 

2. เพื่อเปรียบเทยีบการคิดวิจารณญาณของนักเรียน ที่เรียนบทเรียนบนเว็บวิชา
ฟสิกส ที่ใชแบบฝกหลังหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและวธิีแกโจทย 

3. เพื่อศึกษาปฏิสัมพันธระหวางการใชวิธีสอนแบบนิรนยัและแบบอุปนยั และ
แบบฝกหลังเรียนโดยการวธิโีจทยและวิธีแกโจทยในบทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกส ที่มีตอการคิด
วิจารณญาณของนักเรียน 

สมมติฐานการวิจยั 

1. นักเรียนทีเ่รียนบทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกสที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัยและแบบ
อุปนัย มีการคิดวิจารณญาณตางกนั อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. นักเรียนทีเ่รียนบทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกสที่ใชแบบฝกหลังเรียนโดยวิธสีราง
โจทยและวิธีแกโจทย มกีารคิดวิจารณญาณตางกนั อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. มีปฏิสัมพันธระหวางวิธีสอนแบบนิรนัยและแบบอุปนัย และแบบฝกหลังเรียน
โดยวิธีสรางโจทยและวิธีแกโจทยในบทเรียนบนเว็บวชิาฟสิกส ตอการคิดวิจารณญาณของนักเรียน
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้เปนนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 แผนการเรียน
วิทยาศาสตร โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) จงัหวัดขอนแกน ภาคเรียนที ่ 2 
ปการศึกษา 2550 โดยวิเคราะหคะแนนจากการสอบกลางและการสอบปลายภาควิชาฟสิกส
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เพิ่มเติม 1 แลวแปลงคะแนนรวมเปนการเรียงลําดับของตําแหนงเปอรเซ็นไทล จากมากไปหานอย 
แบงกลุมนักเรียนเปน 4 กลุม ดังนี้  

1. นักเรียนทีม่ีตําแหนงเปอรเซน็ไทล ต้ังแต 76 ข้ึนไป จัดเขากลุมที่มคีะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง 

2. นักเรียนทีม่ีตําแหนงเปอรเซน็ไทล ระหวาง 51 -75 จัดเขากลุมทีม่คีะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลาง (คอนขางสูง) 

3. นักเรียนทีม่ีตําแหนงเปอรเซน็ไทล ระหวาง 26 -50 จัดเขากลุมทีม่คีะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลาง (คอนขางตํ่า) 

4. นักเรียนทีม่ีตําแหนงเปอรเซน็ไทล ต้ังแต 25 ลงมา จัดเขากลุมที่มคีะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่า 

จากนั้นทําการสุมอยางงาย 2 ข้ันตอน เพื่อจัดนกัเรียนกลุมตัวอยางเขากลุม
ทดลอง 4 กลุม ๆ ละ 40 คน ดังนี ้

1. สุมอยางงาย เพื่อนาํนกัเรียนจากกลุมที่มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทาง การเรียนกลุม
สูง 1 คน  กลุมปานกลาง (คอนขางสูง) 1 คน กลุมปานกลาง (คอนขางตํ่า) 1 คน และกลุมตํ่า 1 
คน จาํนวน 4 คน เขากลุมยอยที1่ (1-01) และทําการสุมทํานองเดียวกันเขากลุมยอยที ่ 2 (2-01), 
กลุมยอยที ่ 3 (3-01) และกลุมยอยที ่ 4 (4-01)  เรียกกลุมยอยชุดนี้วาชุดที ่ 1 จากนัน้สุมทํานอง
เดียวกนัเพื่อใหไดชุดที่ 2 คือกลุมยอย 1-02, 2-02, 3-02 และ 4-02 ตอไปเปนชุดที ่3 คือกลุมยอย 
1-03, 2-03, 3-03 และ 4-03, … , จนถึงชุดที ่ 10 คือกลุมยอย 1-10, 2-10, 3-10 และ 4-10 
สุดทายในข้ันนี้จะใหไดกลุมตัวอยาง 4 กลุม ๆ ละ 40 คน ไดแก  

(1) กลุมตัวอยางที่ 1 ประกอบดวย กลุมยอย 1-01, 1-02, 1-03, 1-04, 
1-05, 1-06, 1-07, 1-08, 1-09 และ 1-10 

(2) กลุมตัวอยางที่ 2 ประกอบดวย กลุมยอย 2-01, 2-02, 2-03, 2-04, 
2-05, 2-06, 2-07, 2-08, 2-09 และ 2-10 

(3) กลุมตัวอยางที่ 3 ประกอบดวย กลุมยอย 3-01, 3-02, 3-03, 3-04, 
3-05, 3-06, 3-07, 3-08, 3-09 และ 3-10 

(4) กลุมตัวอยางที่ 4 ประกอบดวย กลุมยอย 4-01, 4-02, 4-03, 4-04, 
4-05, 4-06, 4-07, 4-08, 4-09 และ 4-10 
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2. ทําการสุมอยางงายเพื่อนาํกลุมตัวอยางทัง้ 4 กลุม ไดแก กลุมตัวอยางที่ 1, 2, 
3 และ 4 เขาเปนกลุมทดลองของการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก กลุมทดลอง A1, A2, B1 และ B2 ดังนี ้

(1) กลุม A1 เปนกลุมที่เรียนบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัย ที่มี
แบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย ประกอบดวยนกัเรียนกลุมสูง 10 คน กลุมปานกลาง (คอนขาง
สูง) 10 คน กลุมปานกลาง (คอนขางตํ่า) 10 คน และกลุมตํ่า 10 คน รวมทัง้หมด 40 คน 

(2) กลุม A2 เปนกลุมที่เรียนบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัย ที่มี
แบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทย ประกอบดวยนกัเรียนกลุมสูง 10 คน กลุมปานกลาง (คอนขาง
สูง) 10 คน กลุมปานกลาง (คอนขางตํ่า) 10 คน และกลุมตํ่า 10 คน รวมทัง้หมด 40 คน 

(3) กลุม B1 เปนกลุมที่เรียนบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบอุปนัย ที่มี
แบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย ประกอบดวยนกัเรียนกลุมสูง 10 คน กลุมปานกลาง (คอนขาง
สูง) 10 คน กลุมปานกลาง (คอนขางตํ่า) 10 คน และกลุมตํ่า 10 คน รวมทัง้หมด 40 คน 

(4) กลุม B2 เปนกลุมที่เรียนบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบอุปนัย ที่มี
แบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทย ประกอบดวยนกัเรียนกลุมสูง 10 คน กลุมปานกลาง (คอนขาง
สูง) 10 คน กลุมปานกลาง (คอนขางตํ่า) 10 คน และกลุมตํ่า 10 คน รวมทัง้หมด 40 คน 

เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 

1. บทเรียนบนเว็บ วิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกล สรางตามกรอบเนื้อหาของบทเรียน
ที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัยและแบบอุปนัย และกําหนดกจิกรรมแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและ
โดยวิธีแกโจทย เนนทักษะการคิดวิจารณญาณ 8 องคประกอบ ไดแก 1) การทําความเขาใจปญหา 
2) การสังเกตความนาเชื่อถอืของขอมูล 3) การใชเหตุผลเชิงนิรนัย 4) การใชเหตุผลเชิงอุปนยั 5) 
การตัดสินคุณคา 6) การแปลความหมาย 7) การกําหนดขอสมมติฐาน และ 8) การแกปญหา โดย
สรางบทเรียนบนเว็บโดยใชโปรแกรม Moodle แลวนําไปติดต้ังบนเครือขายอินเทอรเน็ตที่ตําแหนง 
http://home.kku.ac.th/tawsra/moodle ดวยบทเรียนทีแ่ตกตางกนั 4 รูปแบบ ไดแก 

(1) แบบ A1  เปนบทเรียนบนเวบ็ที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัย ทีม่ีแบบฝกหลงั
เรียนโดยวิธีสรางโจทยปญหา 

(2) แบบ A2  เปนบทเรียนบนเวบ็ที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัย ทีม่ีแบบฝกหลงั
เรียนโดยวิธีแกโจทยปญหา 

(3) แบบ B1 เปนบทเรียนบนเวบ็ที่ใชวิธีสอนแบบอุปนัย ทีม่ีแบบฝกหลงั
เรียนโดยวิธีสรางโจทยปญหา 

(4) แบบ B2 เปนบทเรียนบนเวบ็ที่ใชวิธีสอนแบบอุปนัย ทีม่ีแบบฝกหลงั
เรียนโดยวิธีแกโจทยปญหา 
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การหาประสทิธิภาพบทเรยีนบนเว็บ 
(1) นําเสนอบทเรียนบนเว็บเร่ืองสมดุลกลทั้ง 4 รูปแบบ ใหอาจารยที่

ปรึกษาและผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบและนาํขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข  
(2) นําบทเรียนบนเว็บเร่ืองสมดุลกลทั้ง 4 แบบ ไปทดลองใชกับกลุม

ตัวอยาง ซึง่เปนนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) จากทัง้หมด 4 กลุมเรียน จํานวน 112 คน แบงนักเรียนโดย
ใชระดับคะแนนวิชาฟสิกสพืน้ฐานเปนกลุมละ 4 คน ประกอบดวย 1) นักเรียนที่ไดระดับคะแนน 4 
จํานวน 1 คน 2) นักเรียนที่ไดระดับคะแนน 3 หรือ 3.5 จํานวน 1 คน 3) นักเรียนที่ไดระดับคะแนน 
2 หรือ 2.5 จํานวน 1 คน และ 4) นักเรียนที่ไดระดับคะแนน 1 หรือ 1.5 จํานวน 1 คน โดยทําการ
ทดลองใชบทเรียนบนเว็บ 3 ข้ันตอน ไดแก 1) ทดลองแบบหนึง่ตอหนึ่ง บทเรียนละ 1 กลุม จํานวน 
16 คน 2) ทดลองแบบกลุมเล็ก บทเรียนละ 2 กลุม จํานวน 32 คน และ 3) ทดลองแบบภาคสนาม
บทเรียนละ 4 กลุม จํานวน 64 คน 

(3) นําผลที่ไดจากการทดลองใชบทเรียนบนเวบ็แบบภาคสนาม มาทํา
การวิเคราะหหาประสิทธิภาพบทเรียนโดยใชเกณฑมาตรฐาน 80/80 พบวาบทเรียนบนเว็บแตละ
รูปแบบมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน E1/E2* ดังนี ้(ภาคผนวก ฉ.) 

E1 (ตัวเลขตัวแรก) หมายถึง รอยละของคะแนนเฉล่ียจากแบบทดสอบ
ของกลุมตัวอยางทัง้หมดไดเทากับ 80 หรือสูงกวา 

E2* (ตัวเลขตัวหลัง) หมายถึง คาเฉลี่ยของคารอยละของกลุมตัวอยาง
ผานการเรียนดวยบทเรียนบนเว็บแลวสามารถทาํขอสอบแตละขอไดถูกตองเทากับ 80 หรือสูงกวา 

1) แบบ A1 บทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัย ที่มีแบบฝกหลังเรียน
โดยวิธีสรางโจทยปญหา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85.47/85.47* 

2) แบบ A2 บทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัย ที่มีแบบฝกหลังเรียน
โดยวิธีแกโจทยปญหา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 86.88/86.88* 

3) แบบ B1 บทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบอุปนัย ทีม่ีแบบฝกหลงัเรียน
โดยวิธีสรางโจทยปญหา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85.31/85.31* 

4) แบบ B2 บทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบอุปนัย ทีม่ีแบบฝกหลงัเรียน
โดยวิธีแกโจทยปญหา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85.78/85.78* 
 

ดังนัน้บทเรียนบนเว็บ วิชาฟสิกส เร่ืองสมดุลกล ทัง้ส่ีรูปแบบที่ใชในการวิจัยคร้ังนี ้
จึงเปนบทเรียนที่มปีระสิทธภิาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
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2. แบบวัดการคิดวิจารณญาณ เปนแบบทดสอบที่ผูวิจยัสรางข้ึนมาเพื่อวัดการ
คิดวิจารณญาณ เนื้อหาวิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกล ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พ.ศ. 2544 
โดยอาศัยโครงสรางของประเมินความสามารถทางการคิดวิจารณญาณของผูเรียน และสรางตาม
แบบวัดการคิดวิจารณญาณฉบับมาตรฐาน Cornell Critical Thinking Test level x (CCTTx) ซึ่ง
ประกอบดวยทักษะทางการคิดวิจารณญาณ 8 ดาน ไดแก 1) การทําความเขาใจปญหา 2) การ
สังเกตความนาเชื่อถือของขอมูล 3) การใชเหตุผลเชิงนิรนัย 4) การใชเหตุผลเชิงอุปนัย 5) การ
ตัดสินคุณคา 6) การแปลความหมาย 7) การกําหนดขอสมมติฐาน และ 8) การแกปญหา โดยนํา
กรอบวิธีการสรางแบบวัดการคิดวิจารณญาณทั้ง 8 ทักษะ มาสรางขอคําถามเนื้อหาสมดุลกล 3 
เร่ือง ไดแก 1) ความหมายและประเภทสมดุลกล 2) เงื่อนไขสมดุลตอการเล่ือนที ่และ 3) เงื่อนไข
สมดุลตอการหมุน 

การสรางแบบวัดการคิดวจิารณญาณ 

ผูวิจัยทําการศึกษาคนควาเนือ้หาที่เกี่ยวกับ การออกแบบบทเรียนบนเวบ็
วิธีสอนแบบนรินัยและแบบอุปนัย แบบการฝกหลังเรียน วิธีการสรางโจทย วิธกีารแกโจทย และ
เนื้อหาวิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกล จากเอกสาร ตํารา วทิยานพินธ และงานวจิัยทีเ่กีย่วของ จากนัน้
เขียนแบบวัดการคิดวิจารณญาณ เนื้อหาวิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกล เพื่อใชในการวัดการคิด
วิจารณญาณกอนการทดลองและหลังทดลอง โดยใชทักษะการคิดวิจารณญาณตามแนวคิดของ
เอนนิส 8 ทกัษะดังกลาว มาเขียนเปนแบบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จํานวน 64 ขอ โดยใชกรอบเนื้อหาวิชาฟสิกส เร่ืองสมดุลกล 3 หัวขอ ไดแก 1) ความหมายและ
ประเภทสมดุล 2) เงื่อนไขสมดุลตอการเล่ือนที ่3) เงื่อนไขสมดุลตอการหมุน  

จากนั้นผูวิจัย ไดนําแบบทดสอบการคิดวจิารณญาณทีผ่านการตรวจสอบ 
และแกไขปรับปรุงแลวไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ผานการเรียนวิชาฟสิกสเร่ือง
สมดุลกลมาแลวจํานวน 40 คน เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ ไดแก ระดับความยากงายเทียบ
กับเกณฑ .20 - .80 คาอํานาจจําแนกเทียบกับเกณฑ .20 ข้ึนไป และหาคาความตรงดวยวิธีของคู
เดอร ริชารดสัน (KR-20) เพือ่เลือกแบบวัดที่เขาเกณฑจาํนวน 40 ขอ นําไปทดสอบกับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 5 อีกกลุมหนึง่จํานวน 40 คน เพื่อวัดเกณฑเวลาทําแบบวัดการคิดวิจารณญาณ 
ไดเกณฑเวลา 1 ข่ัวโมง 20 นาท ี และวิเคราะหหาระดับความยากงายเฉล่ียเทากับ 0.521 คา
อํานาจจําแนกเฉล่ียเทากับ 0.425 และคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบฉบับนี้เทากับ 0.820 ผูวิจัย
ใชเปนแบบวัดการคิดวิจารณญาณเนื้อหาวิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกลสําหรับการวิจัยตอไป 
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วิธีดําเนินการทดลอง 

ผูวิจัยดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลตามข้ันตอนดังนี ้

1. ผูวิจัยประสานงานขอหนังสืออนุญาตจากบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เสนอตอผูอํานวยการโรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยขอนแกน เพื่อพิจารณา
อนุเคราะหในการเก็บรวมรวมขอมูลในการวิจัย 

2. ผูวิจัยดําเนนิการทําการทดสอบกอนเรียน ดวยแบบวัดการคิดวิจารณญาณ 
และทําการปฐมนิเทศการเรียนบนเว็บ การนัดหมาย การใชบทเรียนบนเว็บ เปนตน 

3. ผูวิจัยดําเนนิการจัดการเรียนการสอนบนเว็บ ตามวธิีการของบทเรียนบนเว็บ
ในแตละกลุมทดลองทั้งส่ีกลุม ใชเวลาเรียนทั้งหมด 4 วัน ๆ ละ60 นาท ี

4. ผูวิจัยจะทําการทดสอบหลังเรียน (post-test) หลังจากเรียนจบบทเรียนหนวย
สุดทาย ดวยแบบทดสอบเพือ่วัดการคิดวิจารณญาณ 

การวิเคราะหขอมูล 

1. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลในการวิจัย ไดแก การวิเคราะหความแปรปรวน
แบบสองทาง (Two-way Analysis Of Variance)  เพื่อทดสอบสมมติฐานการวิจยั ที่ระดับความมี
นัยสําคัญทางสถิติ .05 

2. วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป TAP (Test Analysis Program) และ
โปรแกรม  SPSS for windows 

สรุปผลการวจิัย 

จากทดสอบผลของวิธีสอนแบบนิรนัยและแบบอุปนัยในบทเรียนบนเวบ็ ที่มีแบบ
ฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและโดยวิธแีกโจทย ตอการคิดวิจารณญาณของกลุมตัวอยาง 
สามารถสรุปผลไดดังนี้ 

1. กลุมตัวอยางที่เรียนบทเรียนบนเว็บ ที่ใชวิธีสอนสอนแบบนิรนยัและวิธีสอน
แบบอุปนัย มกีารคิดวิจารณญาณไมแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. กลุมตัวอยางที่เรียนบทเรียนบนเว็บ ที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวธิีสรางโจทยและ
วิธีแกโจทย มกีารคิดวิจารณญาณแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. พบวามีปฏิสัมพันธระหวางวธิีสอนที่ใชในบทเรียนบนเว็บแบบนิรนัยและแบบ
อุปนัย และแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและวิธแีกโจทย ตอการคิดวิจารณญาณอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจยัที่สรุปออกมานัน้ พบวามีประเด็นสําคัญที่ควรนาํมาอภิปรายผล
เพื่อทาํความเขาใจในผลการวิจัย และสามารถนําผลการวิจัยไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนตอการ
เรียนการสอนบนเว็บ ดังนี้  

1. กลุมตัวอยางที่เรียนบทเรียนบนเว็บ ที่ใชรูปแบบการสอนแบบนิรนยัและแบบ
อุปนัย มีการคิดวิจารณญาณไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 ซึ่งไมเปนไปตาม
สมมติฐานการวิจัยขอที่ 1 กลาวคือ กลุมตัวอยางที่เรียนดวยบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิสีอนแบบนิรนยั
และแบบอุปนยั มีคะแนนการคิดวิจารณญาณไมแตกตางกนั ทั้งนีอ้าจเปนผลมาจากบทเรียนบน
เว็บที่ใชวิธีสอนท้ังสองแบบนั้น แมวาจะเปนวิธีสอนทีม่ีเสนทางการเรียนการสอนหรือข้ันตอนการ
สอนที่แตกตางกันบาง แตวิธีการสอนทัง้สองวิธนีั้นก็ไดนําเสนอกระบวนการตาง ๆ แกผูเรียน
ครบถวนทุกข้ันตอนเหมือนกัน เพียงแตลําดับของการใหกระบวนการการสอนในแตละแบบมีการ
สลับลําดับกอนหลังตางกนั นั่นคือ บทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัย จะนาํเสนอเนื้อหาจาก
สวนใหญ หรือจากหลักการ กฎเกณฑ ทฤษฎีที่เกี่ยวของ นาํไปสูการสนับสนุนใหผูเรียนไดรับ
ตัวอยางที่เปนการฝกฝนตามหลักการ กฎเกณฑ หรือทฤษฎีที่ไดเรียนมา ในขณะที่บทเรียนบนเว็บ
ที่ใชวิธีสอนแบบอุปนัย จะมีกระบวนการตรงขาม โดยเร่ิมตนดวยการนาํเสนอเนื้อหาหรือส่ิงเรา
ยอย ๆ หรือเร่ิมจากตัวอยางทีละตัวอยาง เพื่อใหผูเรียนเขาใจวธิีการของตัวอยาง เขาใจสิ่งเราใน
ตัวอยางเหลานั้น แลวนํามาคิดวิเคราะหนําไปสูขอสรุปเปนหลักการหรือกฎเกณฑ แตสุดทายเมื่อ
ผูเรียนไดผานการเรียนการสอนดวยบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนทัง้สองแบบแลว ผูเรียนจะไดเรียนรู
ตามกระบวนการของบทเรียนอยางครบถวนเหมือนกนั ทาํใหผูเรียนไดรับเนื้อหาที่เปนหลักการ
เหมือนกนัและไดรับตัวอยางของเนื้อหานัน้เหมือนกันนัน่เอง (ทิศนา แขมมณี, 2545) ผลการวจิัยนี้
สอดคลองกับงานวิจยัเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียน โดยใชวิธสีอนแบบนิรนยั
และแบบอุปนยัในรายวิชาตางๆ ของหลายทาน เชน ธนากร เจียรกุล (2533) และบุญลอม ชัยสิงห 
(2530) ที่ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร สมใจ 
แทบริสุทธิกุล (2524) ที่ไดศึกษาเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาภาษาไทยเรื่องคําพอง 
กมลวรรณ หตัถา (2538) ที่ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาหลักภาษาไทย 
สมนึก ชูเลิศ (2524) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนในวิชาสังคมศึกษา เร่ือง
สังคมไทย และ มนัสว ี โพธิ์ทอง (2546) ที่ไดศึกษาผลของการใชนิรนัยและอุปนัยในบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน เร่ืองบรรยากาศ เปนตน ในดานการออกแบบบทเรียนบนเว็บที่ไดนาํวิธีสอน
แบบนิรนัยและแบบอุปนัยมาประยุกตใชในบทเรียนบนเว็บ ซึง่ยอมเปนการเพิ่มพนูคุณภาพใหแก
บทเรียนที่แตกตางไปจากบทเรียนที่ใชวิธีสอนแบบนิรนยัและแบบอุปนยัโดยทัว่ไป ที่ตองจัดการ
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เรียนการสอนเปนกลุมใหญ แตบทเรียนบนเว็บเปนส่ือการเรียนการสอนออนไลนแบบกลุมเล็ก หรือ
อาจเปนรายบุคคล ทําใหผูเรียนสามารถศึกษาไดเร็วหรือชา หรือเขาเรียนไดจากทุกที่และทุกเวลา 
ผูเรียนใหเหน็ขอความ ภาพนิง่ ภาพเคล่ือนไหว กราฟก สี หรือเสียงตางๆ ในบทเรียน ยอมสราง
ความเราใจและความอยากรูอยากเห็นใหแกผูเรียน มีการนําเสนอเนื้อหาเปนสวน ๆ หรือเปนหนวย
การเรียน ยอมมีสวนชวยใหผูเรียนสามารถจดจําเนื้อหาไดงาย นอกจากนี้ผูเรียนยังสามารถตอบ
คําถาม ทําแบบฝกหลังเรียนไดอีก และท่ีสําคัญยงัสามารถสรางปฏิสัมพันธบนเวบ็กับเนื้อหา กับ
ผูเรียนดวยกัน และกับผูสอนไดเปนอยางดี พรอมกบัมีผลปอนกลับมาชวยสรางแรงจูงใจใหกบั
ผูเรียนไดอีกดวย หากผูเรียนตองการเรียนซํ้าเพื่อทบทวนเนื้อหาเดิม ผูเรียนก็สามารถทาํไดอยาง
สะดวก เหลานี้เปนจุดเดนของการเรียนการสอนบนเว็บทีช่วยดึงดูดสนใจผูเรียนเปนอยางดี (วิชุดา 
รัตนเพียร, 2542; ใจทิพย ณ สงขลา, 2547 และ ถนอมพร ตันพพิัฒน, 2544) ดังนั้นการนาํวธิีสอน
แบบนิรนัยและแบบอุปนัยมาประยุกตใชในการออกแบบบทเรียนบนเว็บ จึงเปนการบูรณการ
รูปแบบการสอนแบบนิรนยัและแบบอุปนยัใหสามารถใชเปนส่ือออนไลน ที่ผูเรียนสามารถเรียนรู
เปนกลุมเล็ก หรือเรียนเปนรายบุคคลก็ได บทเรียนบนเวบ็สามารถเราความสนใจไดดี มีปฏิสัมพนัธ
ครบถวนและมีผลปอนกลับที่เกิดข้ึนไดทนัที เรียนซํ้าหรือทบทวนก็ได เขาเรียนไดจากทกุสถานท่ี
และทุกเวลาอีกดวย ดวยเหตุผลที่ไดกลาวมาจึงทําใหคะแนนการคิดวิจารณญาณจากการเรียน
การสอนดวยบทเรียนบนเวบ็แบบนิรนัยและแบบอุปนัย เร่ืองสมดุลกล ไมแตกตางกัน  

2. กลุมตัวอยางที่เรียนบทเรียนบนเว็บ ที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวธิีสรางโจทยและ
วิธีแกโจทย มกีารคิดวิจารณญาณแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานการวิจัยขอที ่ 2 กลาวคือ กลุมตัวอยางทีเ่รียนดวยบทเรียนบนเว็บที่มีแบบฝกหลังเรียน
โดยวิธีสรางโจทยและวิธีแกโจทย มีคะแนนการคิดวิจารณญาณแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทาง
สถิติ ทัง้นี้อาจเปนผลมาจากบทเรียนบนเว็บที่มีแบบฝกหลังเรียนทั้งสองแบบนัน้ ไดเปดโอกาสให
นักเรียนไดฝกทําแบบฝกหัดดวยวิธทีี่แตกตางกนั ถึงแมวาจะเปนแบบฝกหลังเรียนที่มเีนื้อหาหรือ
ประเด็นการต้ังคําถามเหมือนกนั แตนักเรียนตองใชวธิกีารคิดวิเคราะหที่แตกตางกัน โดยแบบฝก
หลังเรียนที่ใชวิธีสรางโจทย จะใชวธิีการแสวงหาคําตอบโดยใชขอความ หรือสถานการณใน
ลักษณะการสรางโจทยปญหา เพื่อใหนกัเรียนไดฝกปฏิบัติดวยวิธีเสมือนไดสรางโจทยปญหา สวน
แบบฝกหลังเรียนที่ใชวิธีแกโจทย จะเปนการแสวงหาคําตอบโดยใชขอความหรือสถานการณใน
ลักษณะการแกโจทยปญหา เพื่อใหนักเรียนไดฝกปฏิบติัดวยวิธีเสมือนไดแกโจทยปญหา ซึง่แบบ
ฝกหลังเรียนทัง้สองวธิีนี้ไดเปดโอกาสใหนกัเรียนไดทาํการคิดวิเคราะหที่แตกตางกนั และนักเรียน
จะเกิดความคิดรวบยอดที่แตกตางกนั หรืออาจกลาวไดอีกนัยหนึง่วา การไดปฏิบัติดวยตนเองโดย
เสมือนวานักเรียนไดเปนผูสรางส่ิงที่มีความหมายใหกับตนเองจะเกิดความคิดรวบยอด ที่แตกตาง
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กับนักเรียนที่ไดฝกปฏิบัติโดยเสมือนวาเปนผูแกปญหานั่นเอง (Mayadas, 2000) นอกจากนี้
ผลการวิจยัในขอนี้ยังสอดคลองตามแนวคิดการสรางความรู และการสรางผลผลติที่มีความหมาย
ดวยตัวผูเรียนเอง ทาํใหบทเรียนบนเว็บมีแนวโนมเปนไปในทิศทางทีเ่ปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวน
รวมในการฝกปฏิบัติมากข้ึน (Lebow, 1993) ซึ่งสามารถนําหลักการนี้มาออกแบบบทเรียนบนเวบ็ 
เพื่อสรางปฏิสัมพันธระหวางการเรียนการสอน และเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูจากการสรางส่ิงที่
มีความหมายใหกับตนเอง (Michael, 1997) และผลการวิจัยในประเด็นนีย้ังสอดคลองกับงานวิจัย
ที่เกี่ยวของกบัการสรางโจทยและการแกโจทยปญหา โดยใชแบบฝกหลังเรียนที่แตกตางกนัหลาย ๆ 
รูปแบบ เชน ขวัญเรือน พทุธรัตน (2546) ไดศึกษาผลของการเรียนรูรวมกนัในกจิกรรมหลังการ
เรียนดวยบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน ที่มีตอการแกปญหาวิทยาศาสตร พบวานักเรียนทีม่ีการ
เรียนรูรวมกนัในกิจกรรมหลังการเรียนมีทกัษะในการแกปญหาเชิงวทิยาศาสตร  สูงกวากลุมที่ไมมี
การเรียนรูรวมกันในกิจกรรมหลังการเรียน นัยนา ตรงประเสริฐ (2544) ไดศึกษาเปรียบเทียบ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และความสามารถในการต้ังคําถามของนกัเรียนที่เรียนวิชา
วิทยาศาสตร โดยมีและไมมีการฝกต้ังคําถามเพื่อพฒันาทักษะกระบวนการวทิยาศาสตร พบวา
นักเรียนทีเ่รียนโดยมีการฝกต้ังคําถามมทีกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และมีความสามารถ
ในการตั้งคําถาม สูงกวานักเรียนทีเ่รียนโดยไมมกีารฝกต้ังคําถามเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร และ ดวงทิพย เพ็ชรนิล (2544) ไดศึกษาผลของการใชกระบวนการแกปญหา ทีม่ี
ตอการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกะและผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตร พบวานักเรียนที่ไดรับ
การฝกกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตร มีคาเฉล่ียของคะแนนการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกะสูง
กวานักเรียนทีไ่มไดรับการฝกกระบวนการแกปญหา เปนตน ในดานการนําแบบฝกหลังเรียนโดยวิธี
สรางโจทยและโดยวิธีแกโจทยไปบูรณาการในบทเรียนบนเว็บ ยอมเปนการเพ่ิมพูนประสิทธิภาพ
ใหแกบทเรียนไดเปนอยางดี เนื่องจากการออกแบบบทเรียนบนเว็บเปนการประยุกตใชทรัพยากรที่
มีอยูบนเว็บ เพื่อนาํมาจัดการเรียนการสอนใหเกิดประโยชนแกผูเรียนสูงสุด (วิชุดา รัตนเพียร, 
2542) การเปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติหลังเรียนดวยวธิีการทั้งสองแบบ ที่สามารถออกแบบ
ผานเว็บไดอยางสะดวก หากผูเรียนไดปฏิบัติในส่ิงที่มคีวามหมายตอตนเองแลว จะเปนส่ิงทาํให
ผูเรียนเกิดแรงจูงใจและอยากรูอยากเหน็แกผูเรียน (Duchastel, 1997)  และจากผลการวิจยัใน
ประเด็นนี ้ จึงควรนําไปใชในการออกแบบบทเรียนบนเว็บใหมีแบบฝกปฏิบัติหลังเรียนเนื้อหา โดย
จะเลือกใชแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีการสรางโจทยหรือวธิีแกโจทยกับบทเรียนรูปแบบใดนั้น ใหนัก
ออกแบบบทเรียนบนเว็บศึกษาจากผลของปฏิสัมพนัธทีเ่กิดข้ึนในการวิจัยคร้ังนี ้

3. ผลการวิจยัในคร้ังนี้ พบวามีปฏิสัมพันธระหวางวิธีสอนที่ใชในบทเรียนบนเว็บ
แบบนิรนัยและแบบอุปนัย และแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและวิธีแกโจทย ตอการคิด
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วิจารณญาณอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจยัขอที ่ 3 
กลาวคือ ผลการวิจยัในขอนี้แสดงใหเหน็ถึงปฏิสัมพนัธระหวางวิธีสอนท่ีใชในบทเรียนบนเว็บแบบ
นิรนัยและแบบอุปนัย และแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและวธิีแกโจทย ซึง่จากเขียนกราฟ
แสดงปฏิสัมพนัธระหวางวธิสีอนที่ใชในบทเรียนบนเว็บแบบนิรนัยและแบบอุปนัย กับแบบฝกหลัง
เรียนโดยวิธีสรางโจทยและวธิีแกโจทยปญหา ที่มีตอคะแนนการคิดวจิารณญาณของนักเรียนกลุม
ตัวอยาง เปนดังภาพ 12 

Estimated Marginal Means of Critical Thinking

Interaction between teaching type and Practice Formats

WBI teaching type

B: Inductive WBIA: Deductive WBI
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Practice Formats

1: Creating Problem

2: Solving Problem

 
ภาพ  12  แสดงปฏิสัมพนัธระหวางวิธีสอนกับแบบฝกหลังเรียนในบทเรียนบนเว็บ 

พบวา กลุมทดลองที่เรียนดวยบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนแบบนิรนยัที่มีแบบฝก
หลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย (A1) จะมีคะแนนการคิดวจิารณญาณสูง แตกลุมทดลองที่เรียนดวย
บทเรียนบนเวบ็ที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัยที่มแีบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทย (A2) กลับมีคะแนนการ
คิดวิจารณญาณตํ่า ซึ่งแสดงใหเห็นวาวธิสีอนแบบนิรนยัมีความเหมาะสมกับแบบฝกหลังเรียนโดย
วิธีสรางโจทย หรือกลาวอีกนัยหนึง่ไดวาควรใชแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยในบทเรียนบน
เว็บที่ใชวิธีสอนแบบนิรนยั ในทางตรงขามกัน กลุมทดลองที่เรียนดวยบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอน
แบบอุปนัยทีม่แีบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย (B1) มีคะแนนการคิดวิจารณญาณตํ่า แตกลุม
ทดลองที่เรียนดวยบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิสีอนแบบอุปนัยที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทย (B2) 
กลับมีคะแนนการคิดวิจารณญาณสูง ซึ่งใหเห็นแสดงวาวิธีสอนแบบอุปนัยมคีวามเหมาะสมกับ
แบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทย หรือกลาวอีกนยัหนึ่งไดวาควรใชแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทย
ในบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบอุปนัย นัน่เอง ซึง่สาเหตุที่มีอิทธิพลตอปฏิสัมพันธระหวางวธิี
สอนและแบบฝกหลังเรียนในการวิจัยคร้ังนี้ที่สําคัญ 4 ประการ ไดแก 1) ข้ันตอนของการนาํเสนอ
เนื้อหาในบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัย คือนําเสนอจากหลักการใหญไปสูเนื้อหายอยและ
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ตัวอยาง จะมีสวนชวยใหเกิดแนวคิดที่สามารถนําไปประยุกตใชในการสรางโจทยปญหาไดดี 2) 
การสรางแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยไดสรางสถานการณจําลอง เพื่อใหนกัเรียนไดมีโอกาส
ปฏิบัติในส่ิงทีท่าทายหรือสรางส่ิงที่อยากรูอยากเห็น โดยไดรับการวางพืน้ฐานเร่ิมตนจากหลักการ
ที่จําเปนแลวนาํไปสูตัวอยางของหลักการนัน้ วธิีการนีน้าจะสงผลใหนักเรียนสามารถสรางส่ิงที่มี
ความหมายใหกับตนเองไดดี 3) การนําเสนอตัวอยางในข้ันเร่ิมตนของวิธีสอนแบบอุปนัย นาจะมี
สวนชวยใหนกัเรียนเกิดความรูความจําในข้ันเร่ิมตนไดงาย เมื่อนักเรียนเขาใจตัวอยางบางแลว พอ
บทเรียนนาํเสนอเนื้อหาที่เปนหลักการจงึไมคอยใหความสนใจมากนกั เสมือนวาเกิดความเขาใจ
จากตัวอยางเพียงพอแลว สาเหตุนี้นาจะทําใหนักเรียนทีเ่รียนบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบ
อุปนัย ทาํแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยปญหาไมคอยได แตกลับทําคะแนนแบบฝกหลังเรียน
ที่ใชวิธีแกโจทยปญหาไดดี เนื่องจากเขาใจเนื้อหาจากตัวอยางทีเ่สนอในชวงเร่ิมตนมาชวยแกโจทย
ปญหาไดดีกวา 4) การแกโจทยปญหาทางฟสิกสเปนการคนหาตอบตามทีโ่จทยตองการ นกัเรียน
สวนหนึง่มักใหความสําคัญที่คําตอบมากกวาการแสดงวิธีทาํ หรือแสดงรายละเอียดการไดคําตอบ 
จึงทาํใหนักเรียนเนนการดูรายละเอียดจากตัวอยางของเร่ืองนัน้ แตไมใหความสนใจในเนื้อหาหรือ
หลักการมากนัก จึงสงผลใหนกัเรียนกลุมที่ชอบเรียนรูจากตัวอยาง ทาํแบบฝกหลังเรียนที่ใชวิธีแก
โจทยปญหาไดดี จึงทาํใหไดคะแนนการคิดวิจารณญาณสูง นัน่เอง  

สวนเหตุผลเพิม่เติมที่ผูวิจัยไดเก็บขอมูลตามประจักษ ทีไ่ดพบเห็นขณะทําหนาที่
อํานวยความสะดวกในระหวางการเรียนการสอนดวยบทเรียนบทเว็บ เร่ืองสมดุลกล ซึ่งใชเวลา
ทั้งหมด 4 คร้ัง ๆ ละ 60 นาท ีจนสามารถที่สงผลทาํใหกลุมตัวอยางทัง้ส่ีกลุมมีพฒันาการดานการ
คิดวิจารณญาณที่แตกตางกนัและสงผลใหพบวามีปฏิสัมพันธระหวางวธิีสอนและแบบฝกหลัง
เรียนที่ใชในบทเรียนบนเว็บตอการคิดวิจารณญาณของนักเรียนในคร้ังนี ้พอสรุปไดดังนี ้

1. นักเรียนมีความอยากรูอยากเห็น ความสนใจในบทเรียนตามที่ไดวาด
จินตนาการเอาไวกอนเรียน ความกระตือรือรนและความรูสึกเกีย่วพนัของนกัเรียนกลุมตัวอยางมี
มากเปนพเิศษ นาจะเปนแรงจูงใจอยางหนึ่งที่มีสวนทําใหนักเรียนกลุมตัวอยางประสบความสําเร็จ
ในการเรียนบทเรียน จนทาํใหนักเรียนมพีัฒนาการดานการคิดวิจารณญาณในส่ิงที่ไดเรียนเกิดข้ึน
ไดตามลําดับ (Keller & Burkman, 1993) 

2. จากการสังเกตนักเรียนไปเขาไปรวมกิจกรรมการเรียนการสอนบทเรียนใน
รายละเอียดทกุหนาเว็บของบทเรียนที่ไดจดัเตรียมเอาไว นักเรียนใหความสนใจเขาถึงกิจกรรมการ
เรียนทกุรายการที่มีอยู ดังแสดงขอมูลจากฐานขอมูลบทเรียนของนกัเรียนคนหนึง่เขาเรียน 4 วัน ๆ 
ละ 60 นาท ีนกัเรียนคนนี้มีรายการกิจกรรมการเรียนการสอนบันทึกไวถึง 331 ราการ ดังภาพ 13 
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ภาพ 13 แสดงรายการรวมกิจกรรมการเรียนการสอนบนเว็บของกลุมตัวอยางคนหนึ่ง 

3. นักเรียนไดเขารวมกิจกรรมพเิศษอ่ืน ๆ ซึง่ไดจัดเตรียมเอาไวในบทเรียน
บนเว็บไดแก กระดานขาว กระดานเสวนา หองสนทนา และจดหมายอิเล็ทรอนิกส เปนตน นักเรียน
ใหความสนใจในเคร่ืองมือส่ือสารเหลานี้อยางดียิง่ โดยผูวิจัยไดจัดใหผูเรียนใชเคร่ืองมือเหลานี้เปน
กลุมยอย 4 คน ในลักษณะการเรียนแบบรวมมือ ทําใหกลุมตัวอยางไดศึกษาบทเรียนบนเว็บทั้ง
แบบสวนตัวอยางอิสระ และไดปรึกษาหารือพูดคุยกบัเพื่อนรวมกลุมไดอยางเต็มที่ ซึ่งนาจะเปน
เหตุผลหนึ่งทีท่ําใหกลุมตัวอยางไดเรียนรูและมีพัฒนาการคิดวิจารณญาณข้ึนตามลําดับ ดังแสดง
กิจกรรมในกระดานขาว ดังภาพ 14 และหองสนทนาของกลุมเรียนยอย ดังแสดงในภาพ 15 



                             

167 
 

 
 

ภาพ 14 แสดงการเขารวมกจิกรรมในกระดานขาวในบทเรียนของผูเรียน 

 
 

ภาพ 15 แสดงการรวมกิจกรรมในหองสนทนาแบบกลุมยอยในบทเรียน 
 

4. นอกจากยงัมนีักเรียนกลุมตัวอยางจํานวนมาก ยงัใหความสนใจกลบัมา
เรียนซํ้าบทเรียนเดิมที่เรียนผานไปแลว ซึ่งนอกจากจะเปนการทบทวนเนื้อหาเร่ืองสมดุลกลแลว
นักเรียนเหลานี้ยังไดเขากิจกรรมกลุมสนทนาในบทเรียน ดังแสดงในภาพ 16 
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 ภาพ 16  แสดงนักเรียนที่สนใจเขามาเรียนทบทวนบทเรียนซํ้าเนื้อหาเดิมอีก 

 

5. แรงจูงใจอีกอยางหนึ่งที่นกัเรียนคาดหวังเอาไวคอนขางสูง ก็คือคะแนนท่ี
เปนผลการเรียนจากบทเรียนบนเว็บคร้ังนี ้ นักเรียนอยากจะเหน็คะแนนที่ไดจากการเรียนบทเรียน 
ซึ่งเปนความทาทายอยางหนึง่ที่เกิดข้ึนกับบทเรียน อยากทาํแบบฝกหลังเรียน อยากไดรับคําชม
จากบทเรียน และท่ีสําคัญทีสุ่ดคืออยากเหน็คะแนนที่ตนเองทาํไดและท่ีมีความหมายกับตนเอง ซึง่
สอดคลองกับแนวคิดที่ยิง่ใหญของ Ausubel (1968)   สําหรับตารางคะแนนดังแสดงในภาพ 15  

 
 
ภาพ 17  แสดงรายการคะแนนของนักเรียนหลังจากเรียนจบบทเรียนและไดทําแบบฝกหลังเรียน 
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ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

จากผลการวิจยัคร้ังนี ้ ซึ่งเปนการศึกษาผลของวิธีสอนแบบนิรนัยและวิธีสอนแบบ
อุปนัยในบทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกส ที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวธิีสรางโจทยและวิธีแกโจทย ทีมีตอ
การคิดวิจารณญาณของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 4 ผูวิจัยขอเสนอขอเสนอแนะในการนํา
ผลการวิจยัไปใช ดังนี ้

1. จากผลการวิจยัคร้ังนีท้ําใหทราบวานักเรียนที่เรียนบทเรียนบนเว็บ ที่ใชวิธีสอน
แบบนิรนัยและแบบอุปนัย มีการคิดวิจารณญาณไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  ทําใหไดขอสรุปเกี่ยวกบัการใชวิธีสอนแบบนิรนยัและแบบอุปนัยในบทเรียนบนเว็บจะไมสงผล
ตอคะแนนการคิดวิจารณญาณของนกัเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 4 ซึ่งหมายความวาการ
ออกแบบบทเรียนบนเว็บสําหรับผูเรียนในระดับเดียวกับกลุมตัวอยาง จะใชวิธีสอนแบบนิรนยัหรือ
แบบอุปนัยก็ได เนื่องจากใหผลตอการคิดวิจารณญาณของกลุมตัวอยางไมแตกตางกนัอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. จากผลการวิจยัคร้ังนีท้ําใหทราบวานักเรียนที่เรียนบทเรียนบนเว็บ ทีม่ีแบบฝก
หลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและวิธีแกโจทย มีการคิดวิจารณญาณแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 ทําใหไดขอสรุปเกี่ยวกบัการใชแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและโดยวิธีแก
โจทยสงผลตอคะแนนการคิดวิจารณญาณของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 4 ซึ่งหมายความ
วาการออกแบบบทเรียนบนเว็บสําหรับผูเรียนในระดับเดียวกับกลุมตัวอยาง ควรออกแบบบทเรียน
บนเว็บ ทีม่ีแบบฝกหลงัเรียนตามลักษณะที่เหมาะสมกับวิธีสอนทีใ่ชในบทเรียนบนเว็บนัน้ดวย 
เนื่องจากผลการวิจัยคร้ังนี้พบวาแบบฝกหลังเรียนโดยวิธสีรางโจทยและโดยวิธีแกโจทย ผลตอการ
คิดวิจารณญาณของกลุมตัวอยางแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

3. จากผลการวิจยัคร้ังนี้ พบวามีปฏิสัมพันธระหวางวิธีสอนแบบนิรนยัและแบบ
อุปนัย และแบบฝกหลังเรียนโดยวธิีสรางโจทยและวิธีแกโจทยที่ใชในบทเรียนบนเว็บในวิชาฟสิกส
เร่ืองสมดุลกล อยางมนีัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05  หมายความวาผูออกแบบบทเรียนบนเว็บควร
ใชแบบฝกหลังเรียนใหมีความเหมาะสมกับวิธีสอนที่ใชในบทเรียนบนเว็บนัน้ดวย จากผลการวิจยั
คร้ังนี้สรุปไดวา แบบฝกหลังเรียนโดยวิธสีรางโจทยเหมาะสําหรับบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบ
นิรนัย สวนแบบฝกหลังเรียนโดยวธิีแกโจทย มีความเหมาะสมสําหรับบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอน
แบบอุปนัย เนื่องจากผลการวิจัยคร้ังนีพ้บวา มีปฏิสัมพนัธระหวางวธิสีอนและแบบฝกหลังเรียนที่
ใชในบทเรียนบนเว็บอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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ขอเสนอแนะสําหรบัการวจิัยครั้งตอไป 

จากผลการวิจยัเพื่อศึกษาผลของวิธีสอนแบบนิรนัยและแบบอุปนัยในบทเรียนบน
เว็บวิชาฟสิกส ที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและวิธีแกโจทย ทมีีตอการคิดวิจารณญาณ
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ผูวิจัยขอเสนอขอเสนอแนะสําหรับการวิจยัคร้ังตอไป ดังนี ้

1. จากผลการวิจยัคร้ังนีพ้บวานักเรียนทีเ่รียนบทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกส ที่ใชวิธี
สอนแบบนิรนยัและแบบอุปนัย มกีารคิดวิจารณญาณไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่
ระดับ .05 ควรนําวธิีสอนดังกลาวนัน้ไปประยุกตใชในบทเรียนบนเว็บวชิาอ่ืน ๆ และทําการวิจยัเพือ่
คนหาวิธีสอนแบบนิรนัยหรืออุปนัยที่เหมาะสมกับบทเรียนบนเว็บวิชาเหลานั้น เชน บทเรียนบนเว็บ
วิชาคณิตศาสตร ซึ่งมีการนาํเสนอตัวอยางประกอบจํานวนมาก เปนตน 

2. จากการวิจัยคร้ังนี้ไดใชวิธีสอนในบทเรียนบนเว็บ 2 แบบ ไดแก แบบนิรนัยและ
แบบอุปนัย ซึ่งพบวาวิธีสอนท้ังสองแบบสงผลตอการคิดวิจารณญาณของนักเรียนไมแตกตางกนั 
ควรหาวิธีสอนแบบที่สามมาใชเปนตัวแปรเพิ่มอีก เชน วธิีสอนแบบผสมระหวางแบบนิรนัยและ
แบบอุปนัย เพือ่ศึกษาเปรียบเทียบวาใหผลตอการคิดวิจารณญาณของนักเรียนแตกตางกนัหรือไม 

3. จากการวิจัยคร้ังนี้ไดใชแบบฝกหลังเรียนในบทเรียนบนเว็บ 2 แบบ ไดแก แบบ
ฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและโดยวิธแีกโจทย ซึ่งพบวาแบบฝกหลังเรียนทั้งสองแบบสงผลตอ
การคิดวิจารณญาณของนกัเรียนแตกตางกันอยางมนียัสําคัญ ผูวจิัยขอแนะนาํการวิจยัคร้ังตอไป
อาจจะใชแบบฝกหลังเรียนแบบผสมคือใชทั้งวิธีสรางโจทยและแกโจทยมาเปนตัวแปรที่สาม เพื่อ
ศึกษาเปรียบเทียบวาใหผลตอการคิดวิจารณญาณของนักเรียนแตกตางกนัหรือไม 

4. ในการวิจัยคร้ังนี ้ ผูวิจัยไดใชแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและโดยวิธีแก
โจทย แตวธิกีารของแบบฝกหลังเรียนก็มมีากมายหลายแบบ ที่สามารถนาํมาสรางเปนตัวแปรที่
สงผลการการคิดวิจารณญาณหรือสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เชน แบบฝกหลังเรียนแบบ
ปรนัยและแบบอัตนัย หรือแบบฝกหลังเรียนแบบถูกผิดและแบบจับคู หรือแบบฝกหลังเรียนที่
สะทอนผลปอนกลับทีละขอ หรือแบบฝกหลังเรียนที่สะทอนผลปอนกลับทีละชุด เปนตน ซึง่นาจะ
เปนตัวแปรการวิจัยทีน่าสนใจสําหรับการวจิัยดานบทเรียนบนเว็บในโอกาสตอไป 
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รายการอางอิง 
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 วิธีการสอนแบบนิรนัย และวิธีการสอนตามคูมือครู. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑติ  

สาขาวิชาการมัธยมศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
ประสานมิตร, 2543. 

อรวรรณ เลิศสังข.  การวิเคราะหประเภทคําถามของครูสอนวทิยาศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ใน 
จังหวัดสุพรรณบุรี. วทิยานพินธปริญญานิพนธมหาบัณฑิต สาขาวชิาการมธัยมศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, 2524. 

อรัญญา สอนสิทธิ.์  การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชสไลดเทปการสอนโดย 
วิธีอุปนยัและวิธีนิรนัย. วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑติ สาขาวชิาเทคโนโลยกีารศึกษา 

 คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน, 2543. 
อรุณี รัตนวิจิตร.  ผลของการฝกการคิดวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่1. วิทยานพินธ 

ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยขอนแกน, 2543. 
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อักษรา แสงอราม.  การพัฒนาเกณฑการประเมินโปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บ. วทิยานพินธ 
 ปริญญามหาบัณฑิต สาขาโสตทัศนศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2543
อัมพร มาคนอง.  การสอนตามแนวคิดทฤษฎี Constructivism ในชั้นเรียนคณิตสาสตร.  
 วารสารครุศาสตร. จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 29-1 (กรกฎาคม - ตุลาคม 2543). 74-80. 
อําไพทพิย ยกยิ่ง.  การทดลองการสอนคณิตศาสตรชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โดยวิธีสอนแบบอุปมาน 

และวิธีสอนแบบอนุมาน. วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑิต คณะศึกษาศาสตร 
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมติร, 2530. 
เอ้ือญาติ ชูชืน่.  ผลของการฝกการคิดวิจารณญาณตามแนวทฤษฎีของโรเบิรต เอช เอนนิส  
 ที่มีตอความสามารถทางการคิดอยางมีวจิารณญาณของนักศึกษาพยาบาลตํารวจ.  
 วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สาขาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร  
 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2536. 
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ภาคผนวก ก.  รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ
 
1. ผูชวยศาสตราจารย ดร. พัฒนา ภูวนิชย ภาควิชาฟสิกส คณะวิทยาศาสตร 

มหาวิทยาลัยขอนแกน 
2. ผูชวยศาสตรจารย เทยีนชัย ภาณุสิทธกิร กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) 
3. ผูชวยศาสตรจารย สุมิตร ถิ่นปญจา กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน (มอดินแดง) 
4. ผูชวยศาสตรจารย เล้ียง ชาตาธิคุณ กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน (มอดินแดง) 
5. ผูชวยศาสตราจารย ดร. ณัฐศักด์ิ ธีระกุล ภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา  

คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 
6. รองศาสตราจารย ดร. วชิระ อินทรอุดม ภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา  

คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 
7. รองศาสตราจารย องจาจ ศิลานอย ภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา  

คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 
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ภาคผนวก ข.  แผนผังแสดงข้ันตอนการสรางและทดลองใชบทเรียนบนเว็บ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอนที่ 1 การสรางบทเรียนบนเว็บ 
 
 
 

1.  วิเคราะหองคประกอบ 

2. สรางรูปแบบของบทเรียนบนเว็บ 
2.1 กําหนดกรอบของบทเรียน 
2.2 ออกแบบรูปแบบของบทเรียน 

ก. ออกแบบเนื้อหาตามกรอบ 
ข. ออกแบบโครงสรางบทเรียน 

สวนที่ 1 องคประกอบ 
สวนที่ 2 ปฏิสัมพันธ 
สวนที่ 3 กิจกรรมการเรียน 

2.3 สรางรูปแบบของบทเรียน 
     1)  Flow chart 
     2)  Story boards 
     3)  Programming 

2.4 สรางคูมือของบทเรียน 
2.5 สรางเคร่ืองมือรวบรวมขอมูล 

ตอนที่ 2 ตรวจสอบคุณภาพบทเรียนบนเว็บ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ความตรงของโครงสรางและเนื้อหา 

2. ปรับปรุงแกไข 

3. การทดสอบประสิทธิภาพบทเรียน 
3.1 ใชเกณฑประสิทธิภาพ 90/90 
3.2 ทดสอบ 3 ขั้นตอน ไดแก 

1) One to one testing 
2) Small group testing 
3) Field testing 

3.3 มีการทดสอบ Pre-test Posttest 
3.4  วิเคราะหหาประสิทธิภาพ 

4. ปรับปรุงแกไข  

ผล 

ไมผาน 

ผาน 

ตอนที่ 4  เขียนรายงานการวิจัย 
 
 
 
 
 
 

2. สรุปผลการวิจัยและนําเสนอรายงาน 

 บทเรียน แสดงข้ันตอนการสรางและทดลองใช ภาพ 18

     ขอมูลออกมาเปนตาราง 
เขียนคําอธิบายผลการวิเคราะห  1. 

4.  เก็บรวมรวมขอมูล 

สรุปผลการทดลองใชบทเรียน 6. 

5.  วิเคราะหขอมูลโดย 2-way ANOVA 

 
 
 
 
 
 
 
 

2.  เตรียมบทเรียนและเคร่ืองมือ 

ทดสอบหลังเรียน 3.4 

ปฏิสัมพันธ/สงงานผานเว็บ
โดยใช e-mail, chat, web-
board 

เรียนเปนกลุมๆ ละ 4 คน 
        
2) 
3) 

คร้ังละ 60 นาที 
ื้อหาในบทเรียน  4 คร้ัง เน

เรียนบทเรียนบนเว็บ 
1) 

ทดสอบกอนเรียน 
ปฐมนิเทศกลุมตัวอยาง 

ดําเนินการทดลองโดยใชบทเรียน 
3.1 
3.2 
3.3 

3. 

1.  จัดกลุมตัวอยาง 4 กลุมทดอง 

ตอนที่ 3  ใชบทเรียนกับกลุมตัวอยาง 
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ภาคผนวก ค.  ตาราง 18 แนวทางการออกแบบบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนแบบนิรนัยและอุปนัย เพื่อพัฒนาการคิดวิจารณญาณ เนื้อหาเรื่องสมดุลกล 
การออกแบบเนื้อหาเพื่อสรางบทเรียนบนเว็บ วัตถุประสงคการวัดทักษะการคิด

วิจารณญาณ 8 ทักษะ 
เนื้อหาเรื่องสมดุลกล 
ในแตละทักษะ การสอนแบบนิรนัย การสอนแบบอุปนัย 

1.  ทักษะการทําความเขาใจปญหา 
1.4 ความสามารถในการบอก

รายละเอียดพืน้ฐานของ
ประเภทของสภาพสมดุลของ
วัตถ ุ

1.5 ความสามารถในการจาํแนก
องคประกอบยอยของปญหา
เกี่ยวกับสมดุลกล 

1.6 ความสามารถในการ
ยกตัวอยางของวัตถทุี่ยูใน
สภาวะสมดุล 

 

หนวยที่ 1 ความหมายและประเภท
ของสมดุลกล 
1.5 ความหมายสมดุลกล 
1.6 ประเภทสมดุลกล 

1. สมดุลตอการเลื่อนที ่
    (Translation Equilibrium)  
2. สมดุลตอการหมุน 
    (Rotation Equilibrium) 
3. สมดุลแบบสัมบูรณ 
    (Absolute Equilibrium) 

                  

หนวยที่ 1 
1.4 บทเรียนอธิบายความหมายของ

วัตถุที่อยูในสภาพสมดุล
โดยทั่วไปและการจําแนก
ประเภทสมดุลกลใหแกผูเรียน 

1.5 บทเรียนยกตัวอยางวัตถทุี่อยู
สภาวะสมดุล 2 แบบ คือ  
สมดุลตอการเลื่อนที ่และ 
สมดุลตอการหมุน 
 

1.6 ใหผูเรียนในกลุมรวมกนัคิด แลว
ยกตัวอยางวัตถุสมดุลทัง้ 2 แบบ 
สงคําตอบตัวอยางนัน้ผาน
บทเรียนบนเวบ็ไปยังผูสอน 

หนวยที่ 1 
1.4 บทเรียนยกตัวอยางวัตถทุี่ผูเรียน

พบเหน็โดยทั่วไปที่อยูในสมดุล 
และยกตัวอยางวัตถุทัง้สมดุลอยู
และไมสมดุลใหผูเรียนไดจาํแนก 

1.5 ใหผูเรียนวิเคราะหรูปแบบสภาวะ
สมดุลของวัตถุ ในสวนแตกตาง
กันและจําแนกประเภทสมดุล
ออกมาเปนสมดุลตอการเลื่อนที ่
และสมดุลตอการหมุน 

1.6 ใหผูเรียนภายในกลุมรวมกนัคิด
และสรุปความหมายสมดุล และ
แยกประเภทของสมดุลกลแลวสง
ขอความไปยังผูสอน 
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ภาคผนวก ค.  ตาราง 18 แนวทางการออกแบบบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนแบบนิรนัยและอุปนัย เพื่อพัฒนาการคิดวิจารณญาณ เนื้อหาเรื่องสมดุลกล (ตอ) 
การออกแบบเนื้อหาเพื่อสรางบทเรียนบนเว็บ วัตถุประสงคการวัดทักษะการคิด

วิจารณญาณ 8 ทักษะ 
เนื้อหาเรื่องสมดุลกล 
ในแตละทักษะ การสอนแบบนิรนัย การสอนแบบอุปนัย 

1.  ทักษะการทําความเขาใจปญหา  
     (ตอ) 

 1.7 บทเรียนใหผูเรียนฝกปฏิบัติดวย
โจทยปญหาเกี่ยวกบัสมดุลกล 
โดยอาศัย Chat, E-mail, Web-
Board ตามกลุมทดลอง 2 กลุม 
คือ  
ก. กลุมที่ฝกปฏิบัติโดยการสราง 
ตัวอยางของสมดุลตอการเลื่อนที ่
และสมดุลตอการหมุน 
ข. กลุมที่ฝกปฏิบัติโดยการบอก 
ประเภทของสมดุลตอการเลื่อนที่
หรือสมดุลตอการหมุนจาก
ตัวอยางที่บทเรียนกําหนดให 

1.8 ผูเรียนสงผลงานของกลุมผาน 
บทเรียนใหแกผูสอน 

1.7 บทเรียนใหผูเรียนฝกปฏิบัติดวย 
โจทยปญหาเกี่ยวกบัสมดุลกล
โดยอาศัย Chat, E-mail, Web-
Board ตามกลุมทดลอง 2 กลุม 
คือ  
ก. กลุมที่ฝกปฏิบัติโดยการสราง 
ตัวอยางของสมดุลตอการเลื่อนที ่
และสมดุลตอการหมุน 
ข. กลุมที่ฝกปฏิบัติโดยการบอก 
ประเภทของสมดุลตอการเลื่อนที่
หรือสมดุลตอการหมุนจาก
ตัวอยางที่บทเรียนกําหนดให 

1.8  ผูเรียนสงผลงานของกลุมผาน 
บทเรียนใหแกผูสอน 
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ภาคผนวก ค. ตาราง 18 แนวทางการออกแบบบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนแบบนิรนัยและอุปนัย เพื่อพัฒนาการคิดวิจารณญาณ เนื้อหาเรื่องสมดุลกล (ตอ) 
การออกแบบเนื้อหาเพื่อสรางบทเรียนบนเว็บ วัตถุประสงคการวัดทักษะการคิด

วิจารณญาณ 8 ทักษะ 
เนื้อหาเรื่องสมดุลกล 
ในแตละทักษะ การสอนแบบนิรนัย การสอนแบบอุปนัย 

1.  ทักษะการทําความเขาใจปญหา  
     (ตอ) 

หนวยที่ 2 สมดุลตอการเลื่อนที ่
(Translation Equilibrium) 
2.5 ความหมายสมดุลตอการเลื่อนที ่
2.6 ประเภทสมดุลตอการเลื่อนที ่
 
                  

หนวยที่ 2  
2.1 บทเรียนอธิบายความหมายของ

สมดุลตอการเลื่อนที่แบบตางๆ ที่
ผูเรียนพบเหน็ ทัง้วัตถทุี่อยูนิง่
และเคลื่อนที่อยางสม่ําเสมอ 

2.2 บทเรียนยกตัวอยางสมดุลตอการ
เลื่อนที่ของวัตถุทั้งสองแบบ ให
ผูเรียนไดจําแนกประเภทเปน
แบบสมดุลสถิตและสมดุลจลน 

2.3 ใหผูเรียนรวมกันคิดภายในกลุม
เรียน แลวยกตัวอยางวัตถทุี่
สมดุลตอการเลื่อนที ่แลวสง
คําตอบนั้นไปยังผูสอน 

หนวยที่ 2 

 บทเรียนยกตัวอยางสมดุลตอการ
เลื่อนที่ของวัตถุทั้งสองแบบ ใหผูเรียน
ไดคิดวิเคราะหความแตกตางของ
สมดุลแบบตาง ๆ แลวใหผูเรียน
จําแนกประเภทของสมดุลตอการเลื่อน
ที่เปน 2 แบบคือสมดุลสถิตและสมดุล
จลน 

 ใหผูเรียนวิเคราะหความหมาย
ของสมดุลตอการเลื่อนที่ทัง้แบบสมดุล
สถิตและสมดุลจลน 

 ใหผูเรียนสรุปคําจํากัดความของ
สมดุลตอการเลื่อนทีท่ั้ง 2 แบบ แลวสง
คําตอบไปยังผูสอน 
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ภาคผนวก ค. ตาราง 18 แนวทางการออกแบบบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนแบบนิรนัยและอุปนัย เพื่อพัฒนาการคิดวิจารณญาณ เนื้อหาเรื่องสมดุลกล (ตอ) 
การออกแบบเนื้อหาเพื่อสรางบทเรียนบนเว็บ วัตถุประสงคการวัดทักษะการคิด

วิจารณญาณ 8 ทักษะ 
เนื้อหาเรื่องสมดุลกล 
ในแตละทักษะ การสอนแบบนิรนัย การสอนแบบอุปนัย 

1.  ทักษะการทําความเขาใจปญหา  
     (ตอ) 

  บทเรียนใหผูเรียนฝกปฏิบัติดวย
โจทยปญหาเกี่ยวกบัสมดุลตอการ
เลื่อนที ่โดยอาศัย Chat,  
E-mail, Web-Board ตามกลุมทดลอง 
2 กลุม คือ  
ก. กลุมที่ฝกปฏิบัติโดยการสราง 
ตัวอยางวัตถทุีอ่ยูในสภาวะ 
สมดุลสถิต และสมดุลจลน 
ข. กลุมที่ฝกปฏิบัติโดยการบอก 
ประเภทของสมดุลสถิต และ 
สมดุลจลนพรอมเหตุผลประกอบ 
จากตัวอยางทีบ่ทเรียนกําหนดให 

 ผูเรียนสงผลงานของกลุมผาน 
บทเรียนใหแกผูสอน 

2.4 บทเรียนใหผูเรียนฝกปฏิบัติดวย
โจทยปญหาเกี่ยวกบัสมดุลตอ
การเลื่อนที่ โดยอาศัย Chat,  
E-mail, Web-Board ตามกลุม
ทดลอง 2 กลุม คือ  
ก. กลุมที่ฝกปฏิบัติโดยการสราง 
ตัวอยางวัตถทุีอ่ยูในสภาวะ 
สมดุลสถิต และสมดุลจลน 
ข. กลุมที่ฝกปฏิบัติโดยการบอก 
ประเภทของสมดุลสถิต และ 
สมดุลจลนพรอมเหตุผลประกอบ 
จากตัวอยางทีบ่ทเรียนกําหนดให 

2.5 ผูเรียนสงผลงานของกลุมผาน 
บทเรียนใหแกผูสอน 
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ภาคผนวก ค. ตาราง 18 แนวทางการออกแบบบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนแบบนิรนัยและอุปนัย เพื่อพัฒนาการคิดวิจารณญาณ เนื้อหาเรื่องสมดุลกล (ตอ) 
การออกแบบเนื้อหาเพื่อสรางบทเรียนบนเว็บ วัตถุประสงคการวัดทักษะการคิด

วิจารณญาณ 8 ทักษะ 
เนื้อหาเรื่องสมดุลกล 
ในแตละทักษะ การสอนแบบนิรนัย การสอนแบบอุปนัย 

1.  ทักษะการทําความเขาใจปญหา  
     (ตอ) 

หนวยที่ 3 สมดุลตอการหมุน 
3.1 ความหมายสมดุลตอการหมุน 
3.2 เงื่อนไขสมดุลตอการหมุน              

หนวยที่ 3 
3.1 บทเรียนอธิบายความหมายของ

สมดุลตอการหมุนที่ผูเรียนพบเหน็  
ในชีวิตประจาํวัน บทเรียนอธิบาย
ปจจัยทีม่ีผลตอสมดุลตอการหมุน 
คือโมเมนต โดยวัตถุจะอยูใน
สภาวะสมดุลตอการหมุนไดก็
ตอเมื่อโมเมนตรวมทวนเข็มและ
ตามเข็มนาฬกิาเทากนั 

3.2 บทเรียนยกตัวอยางสมดุลตอการ
หมุนใหผูเรียนไดวิเคราะหเงือ่นไข 

3.3  ใหผูเรียนในแตละกลุมยก 
ตัวอยางวัตถทุีส่มดุลตอการหมุน 
แลวสงคําตอบนั้นไปยงัผูสอน 

หนวยที่ 3 
3.1 บทเรียนยกตัวอยางสมดุลตอการ

หมุนใหผูเรียนไดวิเคราะหรูปแบบ
ของสมดุลการหมุนรูปแบบตาง ๆ 

3.2 ใหผูเรียนวิเคราะหลักษณะสมดุล
ตอการหมุนจากตัวอยาง โดย
บทเรียนแนะนาํปจจัยที่มีผลตอ
สมดุลตอการหมุนของวัตถ ุคือ
โมเมนตใหผูเรียนวเิคราะหผลรวม
ของโมเมนตทวนและตามเข็ม
นาฬิกาของวัตถุเทากนัหรือไม 

3.3 ใหผูเรียนในแตละกลุมสรุป
เงื่อนไขสมดุลตอการหมุน แลวสง
คําตอบนั้นไปยังผูสอน 
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ภาคผนวก ค. ตาราง 18 แนวทางการออกแบบบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนแบบนิรนัยและอุปนัย เพื่อพัฒนาการคิดวิจารณญาณ เนื้อหาเรื่องสมดุลกล (ตอ) 
การออกแบบเนื้อหาเพื่อสรางบทเรียนบนเว็บ วัตถุประสงคการวัดทักษะการคิด

วิจารณญาณ 8 ทักษะ 
เนื้อหาเรื่องสมดุลกล 
ในแตละทักษะ การสอนแบบนิรนัย การสอนแบบอุปนัย 

1.  ทักษะการทําความเขาใจปญหา  
     (ตอ) 

 3.4 บทเรียนใหผูเรียนฝกปฏิบัติดวย
โจทยปญหาเกี่ยวกบัสมดุลตอการ
หมุน โดยอาศัย Chat, E-mail, 
Web-Board ตามกลุมทดลอง 2 
กลุม คือ  
ก. กลุมที่ฝกปฏิบัติโดยการสราง 
ตัวอยางวัตถทุีอ่ยูในสภาวะ 
สมดุลการหมนุ 
ข. กลุมที่ฝกปฏิบัติโดยการบอก 
วาตัวอยางใดวัตถุสมดุลตอการ
หมุน พรอมเหตุผลประกอบจาก
ตัวอยางที่บทเรียนกําหนดให 

3.5 ผูเรียนสงผลงานของกลุมผาน 
บทเรียนใหแกผูสอน 

3.4 บทเรียนใหผูเรียนฝกปฏิบัติดวย
โจทยปญหาเกี่ยวกบัสมดุลตอการ
หมุน โดยอาศัย Chat, E-mail, 
Web-Board ตามกลุมทดลอง 2 
กลุม คือ  
ก. กลุมที่ฝกปฏิบัติโดยการสราง 
ตัวอยางวัตถทุีอ่ยูในสภาวะ 
สมดุลการหมนุ 
ข. กลุมที่ฝกปฏิบัติโดยการบอก 
วาตัวอยางใดวัตถุสมดุลตอการ
หมุน พรอมเหตุผลประกอบจาก
ตัวอยางที่บทเรียนกําหนดให 

3.5 ผูเรียนสงผลงานของกลุมผาน 
บทเรียนใหแกผูสอน 
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ภาคผนวก ค. ตาราง 18 แนวทางการออกแบบบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนแบบนิรนัยและอุปนัย เพื่อพัฒนาการคิดวิจารณญาณ เนื้อหาเรื่องสมดุลกล (ตอ) 
การออกแบบเนื้อหาเพื่อสรางบทเรียนบนเว็บ วัตถุประสงคการวัดทักษะการคิด

วิจารณญาณ 8 ทักษะ 
เนื้อหาเรื่องสมดุลกล 
ในแตละทักษะ การสอนแบบนิรนัย การสอนแบบอุปนัย 

1.  ทักษะการทําความเขาใจปญหา  
     (ตอ) 

หนวยที่ 4 สมดุลแบบสัมบูรณ 
4.1 ความหมายสมดุลแบบสมบูรณ 
4.2 เงื่อนไขสมดุลแบบสัมบูรณ             

หนวยที่ 4 
4.1 บทเรียนอธิบายความหมายของ

สมดุลแบบสมบูรณ ซึ่งเปนสภาวะ
สมดุลของวัตถุที่สามารถเขาสู
สมดุลตอการเลื่อนที่และสมดุลตอ
การหมนุพรอมกัน และอธิบาย
เงื่อนไขของสมดุลแบบสัมบูรณ  

4.2 บทเรียนยกตัวอยางสมดุลแบบ
สัมบูรณใหผูเรียนไดวิเคราะห
เงื่อนไขทีท่ําใหวัตถุเขาสูสมดุล
แบบสัมบูรณในรูปแบบตาง ๆ 

4.3 ใหผูเรียนในแตละกลุมยกตัวอยาง
วัตถุที่สมดุลตอการหมุน แลวสง
คําตอบนั้นไปยังผูสอน 

หนวยที่ 4 
4.1 บทเรียนยกตัวอยางสมดุลแบบ

สัมบูรณใหผูเรียนไดวิเคราะห
เงื่อนไขทีท่ําใหวัตถุเขาสูสมดุล
แบบสัมบูรณในรูปแบบตาง ๆ 
และชี้แนะผูเรียนเห็นให
องคประกอบของสมดุลเพื่อให
ผูเรียนมองเหน็เงื่อนไข 

4.2 ใหผูเรียนสรุปความหมายของ 
สมดุลแบบสัมบูรณ และเขียน
เงื่อนไขของสมดุลแบบสัมบูรณ 

4.3 ใหผูเรียนในแตละกลุมสรุป
เงื่อนไขของสมดุลแบบสัมบูรณ 
แลวสงคําตอบไปยังผูสอน 
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ภาคผนวก ค.  ตาราง 18 แนวทางการออกแบบบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนแบบนิรนัยและอุปนัย เพื่อพัฒนาการคิดวิจารณญาณ เนื้อหาเรื่องสมดุลกล (ตอ) 
การออกแบบเนื้อหาเพื่อสรางบทเรียนบนเว็บ วัตถุประสงคการวัดทักษะการคิด

วิจารณญาณ 8 ทักษะ 
เนื้อหาเรื่องสมดุลกล 
ในแตละทักษะ การสอนแบบนิรนัย การสอนแบบอุปนัย 

1.  ทักษะการทําความเขาใจปญหา  
     (ตอ) 

 4.4 บทเรียนใหผูเรียนฝกปฏิบัติดวย
โจทยปญหาเกี่ยวกบัสมดุลแบบ
สัมบูรณ โดยอาศัย Chat, E-mail, 
Web-Board ตามกลุมทดลอง 2 
กลุม คือ  
ก. กลุมที่ฝกปฏิบัติโดยการสราง 
ตัวอยางวัตถทุีอ่ยูในสภาวะ 
สมดุลแบบสัมบูรณ 
ข. กลุมที่ฝกปฏิบัติโดยการบอก 
วายกตัวอยางใดวัตถุสมดุลแบบ
สัมบูรณ พรอมเหตุผลประกอบ 
จากตัวอยางทีบ่ทเรียนกําหนดให 

4.5 ผูเรียนสงผลงานของกลุมผาน 
บทเรียนใหแกผูสอน 

4.4 บทเรียนใหผูเรียนฝกปฏิบัติดวย
โจทยปญหาเกี่ยวกบัสมดุลแบบ
สัมบูรณ โดยอาศัย Chat, E-mail, 
Web-Board ตามกลุมทดลอง 2 
กลุม คือ  
ก. กลุมที่ฝกปฏิบัติโดยการสราง 
ตัวอยางวัตถทุีอ่ยูในสภาวะ 
สมดุลแบบสัมบูรณ 
ข. กลุมที่ฝกปฏิบัติโดยการบอก 
วายกตัวอยางใดวัตถุสมดุลแบบ
สัมบูรณ พรอมเหตุผลประกอบ 
จากตัวอยางทีบ่ทเรียนกําหนดให 

4.5 ผูเรียนสงผลงานของกลุมผาน 
บทเรียนใหแกผูสอน 
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ภาคผนวก ง.  แบบวัดการคิดวิจารณญาณ เร่ืองสมดุลกล 
 
คําชี้แจง 

1. แบบวัดนี้เปนแบบทดสอบเพ่ือวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณสําหรับนกัเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 โดยใชเนื้อหาวิชาฟสิกส เร่ืองสมดุลกล โดยแบบทดสอบจะกําหนด
ขอมูลซ่ึงเปนขอเท็จจริงตามธรรมชาติของวัตถุที่เกี่ยวของกับสภาพสมดุลมาประกอบ 
การพิจารณา พรอมทัง้กําหนดโจทยปญหามาให 

2. แบบวัดนี้แบงออกเปน 8 ตอน จาํนวน 40 ขอ ทั้งหมด 20 หนา ดังนี ้
ตอน 
ที ่

วัดทักษะการคิดวิจารณญาณ เนื้อหาวิชา
ฟสิกส เร่ืองสมดุลกล 

จํานวน (ขอ ขอที่ 

1 การทาํความเขาใจปญหา 5 1 - 5 
2 การพิจารณาความนาเชื่อถอืของขอมูล 5 6 - 10 
3 การใชเหตุผลเชิงนิรนัย 5 11 - 15 
4 การใชเหตุผลเชิงอุปนยั 5 16 - 20 
5 การตัดสินคุณคา 5 21 - 25 
6 การแปลความหมาย 5 26 - 30 
7 การกําหนดขอสมมติฐาน 5 31 - 35 
8 การแกปญหา 5 36 - 40 

รวม 40  
 

3. กรุณาทาํแบบวัดนี้ทกุขอ เพือ่เปนประโยชนตอการวเิคราะหขอมูลสูงสุด 
4. อานคําถามในแตละขอใหเขาใจ แลวเลือกคําตอบที่นกัเรียนเห็นวาถูกตองหรือเหมาะสม

ที่สุดเพียงขอเดียว  แลวทาํเคร่ืองหมายกากบาท ( X ) ลงในกระดาษคําตอบ ดังรูป 
 

ขอ ก ข ค ง เหตุผลประกอบ 
1.      
2.      

 
ขอขอบคุณนักเรียนทุกคนทีใ่หความรวมมอืในการทําแบบวัดชุดนี้ดวยความต้ังใจ 

ซึ่งจะเปนประโยชนตอการพฒันาและปรับปรุงการเรียนการสอนตอไป 
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ตอนท่ี 1 การทําความเขาใจปญหา 

คําชี้แจง   จงพิจารณาเลอืกคําตอบที่ถกูตองที่สุดเพยีงขอเดียว พรอมเขียนเหตุผลใน
 กระดาษคําตอบหรือเขียนในกระดาษทดที่แจกให 

 

1. นักเรียนคนหนึ่งแขวนลูกตุมอันหนึง่ดวยเชือกเบาเสนหนึ่งไวกับเพดาน เมื่อลูกตุมอยูนิ่ง ดังรูป 
นักเรียนคิดวาลูกตุมกําลังอยูในสภาวะสมดุลประเภทใด 
       ก. สมดุลสถิต       

                   ข. สมดุลจลน 
                  ค. สมดุลตอการหมุน 

    ง. สมดุลสัมบูรณ 
          

m 

2. รูปตอไปนี้เปนสภาวะสมดุลของอุปกรณทีน่ักเรียนพบเหน็ในชีวิตประจาํวนั รูปที ่1. ชิงชามวล m 
กําลังหยุดนิ่ง, รูปที่ 2.วัตถุมวล m กําลังไถลลงตามพื้นเอียงดวยความเร็ว v คงที่ และรูปที่ 3. 
คานที่ใชในงานกอสรางกําลังยกวัตถุมวล m โดยคานอยูในแนวระดับ                     

          (1)                          (2)                                                   (3) 

v คงท่ี  m 

m 

 
 
 
 

วัตถุมวล m ในรูปใดบางที่กาํลังอยูในสภาวะสมดุลตอการหมุนอยางชัดเจน  m
ก.  1 และ 2   ข. 1 และ 3 
ค. 2 และ 3   ง. 1, 2 และ 3 

3. คานสม่าํเสมอ AB ตรึงติดพื้นราบดวยบานพับที่จุด A มีเชือกเบา BC โยงดึงปลายคานเอาไว ม ี
มวล m แขวนที่ปลายคาน ดังรูป ถามวา 
คาน AB และมวล m กําลังอยูในสภาวะ
สมดุลแบบใด ตามลําดับ 

 m

C 45 o 30o A 

 B

ก. สมดุลตอการหมุนและสมดุลสถิต 
 ข. สมดุลตอการหมุนและสมดุลจลน 
 ค. สมดุลสัมบูรณและสมดุลสถิต 
 ง. สมดุลสัมบูรณและสมดุลจลน 
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4. สะพานลอยคนเดินขามถนนแบบสองชองจราจรมีเกาะกลางถนน โดยสะพานลอยมีคานสะพาน
สําหรับคนเดินเหมือนกนัทุกประการ เพื่อใหไดชองเดินรถกวางที่สุด ประหยัดงบประมาณการ
กอสรางและใหสะพานลอยสมดุลอยูได นกัเรียนควรออกแบบสะพานลอยตามรูปใด 

 
 

ก.      ข.  
 
 
 
ค.      ง.   

 
 
 
5. กระดานกระโดดน้ํา 4 กระดาน ซึ่งมีลักษณะเหมือนกนัทุกประการ ปลายคาน B ขันดวยนอตหาง

จากจุดหมุน C เปนระยะแตกตางกนั ดังรูป ถาใหนกักระโดดน้ําคนเดียวกนักระโดดจากจุด A 
นักเรียนคิดวานอตที่ใชขันของคาน ณ จุด B ในรูปใดที่รับแรงกระทาํมากที่สุด 
 
 
 

 
                       ก.                        ข. 

B A C C  A  B

 
 

 
 
                       ค.             ง. 
 
 

 
 

 BA C C  A  B
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ตอนท่ี 2 การพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูล  
 

คําชี้แจง  จงตอบคําถามเก่ียวกับเนื้อหาสมดุลกลพรอมเขียนเหตุผลในกระดาษคําตอบ 
   หรือเขียนในกระดาษทดที่แจกให 
 

6. แขวนกรอบรูปส่ีเหล่ียมผืนผามวล m ดวยเชือกเบาสองเสนยาวเทากนัไวกับตะปูตัวหนึง่ที่ตรึงไว
กับผนงั แนวเสนเชือกทํามมุ   เทากับ 45 องศากับแนวกรอบรูป  ดังรูป นักเรียนคิดวาสาเหตุที่
ทําใหกรอบรูปสมดุลอยูไดเนือ่งจากเหตุผลในขอใด 

ก.  แรงดึงในเสนเชือก T เทากับน้าํหนกักรอบรูป mg 
     ข.  แรงดึงในเสนเชือก Tsin เทากับน้ําหนักกรอบรูป mg 
     ค.  แรงดึงในเสนเชือก 2T เทากับน้าํหนักกรอบรูป mg 
     

T  
 

ตะปู 

T  
 

m ง.  แรงดึงในเสนเชือก 2Tsin เทากับน้าํหนกักรอบรูป mg 
 
 
7. กระดานกระโดดน้ําเปนคานสม่ําเสมอยาว L น้ําหนกั Mg มีบานพับตรึงไวกับผนงัทีป่ลาย A มีจุด

หมุนหางจากบานพับ A เปนระยะ 
4

L  จุด C เปนจุดรับน้ําหนกัของนกักระโดดซึ่งมีน้าํหนกั mg 

นักเรียนคิดวาคานกระโดดน้าํอันนี้สมดุลอยูไดดวยเหตุผลในขอใด 
        
 

C 

B A 
 
 

 
 
 

ก. น้ําหนกัของคานตกลงบนจดุหมุน B พอดี 
 ข. แรงที่กระทําตอบานพับ A เทากับน้าํหนักของนักกระโดดน้ําทีย่ืนอยูทีจุ่ด C พอดี 
 ค. โมเมนตที่เกิดจากแรงที่บานพับ A เทากับโมเมนตที่เกิดจากน้าํหนักของนักกระโดดน้าํ 
ที่ยนือยูทีจุ่ด C 

 ง. โมเมนตที่เกิดจากแรงที่บานพับ A เทากับโมเมนตที่เกิดจากน้าํหนักของคาน และ
โมเมนตที่เกิดจากน้ําหนกัของนักกระโดดน้ําที่ยนือยูที่จดุ C 
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8. คานสม่าํเสมอ AB ยาว L มมีวล m  แขวนไวกับเพดานดวยเชือกที่จุด C มีมวล m แขวนที ่1  

ปลาย A มวล m แขวนที่จุด D ซึ่งหางจากปลาย 2 

4

LB เปนระยะ  และมวล m3 แขวนทีป่ลาย B 

คานสมดุลอยูได ดังรูป ใหนกัเรียนพิจารณา
ขอความตอไปนี ้
      1.  T = (m1  + m2 +    m3 ) g 
      2.  m1  =   m2 +    m3     

      3.  m1  =   2

m2   +    m3  

ขอความใดบางที่ถกูตอง 
      ก.  1  และ 2  ข.  1  และ  3 
      ค.  2  และ 3  ง.   3  เทานั้น 

9.  คานสม่าํเสมอ AB ยาว L มวล M ปลาย A ติดบานพับตรึงไวกับผนัง ใชเชือกผูกโยงคานที่จุด C 
ไปยัง ผนังที่จดุ D โดยแนวเสนเชือกทํามมุ 37 องศา กบั
แนวคานมีมวล m มาแขวนปลายคานทีจ่ดุ B และคาน
สมดุลอยูได นกัเรียนคิดวาจะหาขนาดแรงดึงในเสนเชือก
โดยวิธีใด 

 m

A B C D 

C B 
A 

T 

37° 

T 

m1 m3 

D 

L/2 

m2 

L/4 L/4 

 L/4

ก. mgMgT   
 mg  MgT o 37sinข.

 Lmg
L

Mg
L

T o .
24

3
)37sin(   ค.

 Lmg
L

Mg
L

T o .
24

)37sin(   ง.

10.  นาํมวล m มาแขวนดวยเชือกเบาสองเสนโยงไปตรึงกับเพดานโดยแนวเสนเชือกทํามุม 37 องศา 
และ 53 องศากับเพดาน ดังรูป นักเรียนจะใช 

และ  T    วิธีการใดเพื่อหาคาแรงดึงในเสนเชือก T

 2T

37° 

T1 
53° 

m 

1  2

ก. T1  +  T2 = mg 
 T1  sin37° + T2 sin53° = mg ข.
 T1  cos37° + T2 cos53° = mg ค.
 T1  sin53° + T2 sin37° = mg ง.
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ตอนท่ี 3 การใชเหตุผลเชงินิรนัย  

 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนพจิารณาขอสรุปที่ขีดเสนใต แลวเลือกคําตอบที่ถูกตองเพียงขอเดียว 
  โดยใหเขียนเหตุผลส้ันลงในกระดาษคําตอบ หรือเขียนในกระดาษทดที่แจกให 
 
11. แขวนวัตถุมวล 10 กิโลกรัม ดวยเชือกเบาสองเสนคือ T และ T1 2 โดยเชือกทาํมุมกับเพดาน 37 

องศา และ 53 องศา ตามลําดับ สรุปไดวาขนาดแรงดึงในเสนเชือก T มากกวา T    2  1

 
ก. ขอสรุปที่ขีดเสนใตสอดคลองกับแรงดึงเชอืกที่เปนจริง 
ข. ขอสรุปที่ขีดเสนใตขัดแยงกบัแรงดึงเชือกที่เปนจริง 
ค. ขอสรุปที่ขีดเสนใตอาจเปนจริงหรือไมเปนจริงก็ได 

 

 
12. แขวนมวล 12 กิโลกรัมดวยเชือกเบาสองเสน T1  และ  T2 โดยเชือก T1  อยูในแนวต้ังฉากกับผนัง 
      ด่ิง สวนเสนเชือก T2 ทํามุม 53° กับเพดาน ดังรูป    
      สรุปไดวา ขนาดแรงดึงในเสนเชือก T1 มากกวา T2 

ก. ขอสรุปที่ขีดเสนใตสอดคลองกับแรงดึงเชอืกที่เปนจริง 
ข. ขอสรุปที่ขีดเสนใตขัดแยงกบัแรงดึงเชือกที่เปนจริง 
ค.

37° 

1 T T2 

53° 

T1 
2 T

53° 

10 kg 

12 kg 
 ขอสรุปที่ขีดเสนใตอาจเปนจริงหรือไมก็ได 

 
 
13. คานสม่าํเสมอ AB ยาว L น้าํหนกั 100 นวิตัน ใชเชือกเบาท่ีทนแรงดึงไดมากที่สุด 300 นิวตัน  
        โยงจากจุด C บนคานไปตรึงกับผนังที่จุด D โดยแนวเชือกทาํมุม 37 องศากับแนวคาน เพื่อให 
        คานอยูในแนวระดับ และนํามวล 10 กิโลกรัม มาแขวนทีป่ลายคานที่จุด B  
           สรุปไดวาคานนีส้ามารถสมดุลอยูได 

ก. ขอสรุปที่ขีดเสนใตสอดคลองกับแรงดึงเชอืกที่
กําหนด 

ข. ขอสรุปที่ขีดเสนใตขัดแยงกบัแรงดึงเชือกที่กําหนด 
ค. ขอสรุปที่ขีดเสนใตอาจเปนจริงหรือไมเปนจริงก็ได 

 
10 kg 

 

 L/4

B
A 

C 

D 

37° 

T 
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14. คานสม่าํเสมอ AB ยาว 5 เมตร มีน้ําหนัก 100 นิวตัน ผูกดวยเชือกเบาที่สุดหางจากปลาย A 
เปนระยะ 2 เมตร คือจุด C โยงไปตรึงไวกบัเพดาน ปลาย A แขวนมวล 25 กิโลกรัม เลือกมวล m 
ที่จะมาแขวนที่ปลาย B ขนาด 15 กิโลกรัม สรุปไดวาคานนี้สามารถสมดุลอยูได 
 

B 

m 

A C 

25 kg 

ก. ขอสรุปที่ขีดเสนใตสอดคลองกับคําตอบที่
ถูกตอง 

 ข. ขอสรุปที่ขีดเสนใตขัดแยงกบัคําตอบที่ถูกตอง 
 ค. ขอสรุปที่ขีดเสนใตอาจเปนจริงหรือไมก็ได 

 
15. คานสม่าํเสมอ AB ยาว 4 เมตร น้ําหนกั 50 นิวตัน ติดบานพับไวกับผนังที่จุด A ใชเชือกซึ่งทน 

แรงดึงไดสูงสุด 400 นิวตัน โยงจากคานทีจุ่ด C 

A 

T 
37° 

D C 

20 kg 

B 
ซึ่งหางจากปลาย B เปนระยะ 1 เมตร ไปตรึงกับ 
ผนังด่ิงที่จุด D แนวเสนเชือกอยูในแนวระดับทํามมุ  
37 องศากับคาน นาํมวล 20 กิโลกรัม มาแขวนที่
ปลายคานท่ีจดุ B  
ดังรูป สรุปไดวาคานไมสามารถสมดุลอยูได 
ก. ขอสรุปที่ขีดเสนใตสอดคลองกับคําตอบทีถู่กตอง 

 ข. ขอสรุปที่ขีดเสนใตขัดแยงกบัคําตอบที่ถูกตอง 
 ค. ขอสรุปที่ขีดเสนใตอาจเปนจริงหรือไมก็ได 
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ตอนท่ี 4 การใชเหตุผลเชงิอุปนัย  

 
คําชี้แจง   1.  ขอสอบตอนนี้โจทยปญหาประกอบดวย 2 สวน สวนแรกเปนคําอธิบายโดยใชตัวอยาง 

         ที่พบเหน็ไดทั่วไป สวนที่สองเปนคําถามของโจทยซึ่งคลายกับสถานการณในสวนแรก 
    2.  ใหนักเรียนพจิารณาขอสรุปที่ขีดเสนใต แลวเลือกคําตอบที่ถกูตองเพยีงขอเดียว พรอม 
         เขียนเหตุผลส้ันๆ ลงในกระดาษคําตอบ หรือเขียนลงในกระดาษทดที่แจกให 
 

16. หากนาํวัตถหุนึ่งมาแขวนไวในแนวด่ิงดวยเชือกเบาเสนหนึ่ง เมื่อวัตถุอยูนิ่งจะทําใหแรงดึงเชือกมี
ขนาดเทากับน้าํหนักของวัตถุอันนัน้ แตถามีแรงอ่ืนมากระทําตอวัตถุเพิม่อีกยอมทําใหแรงดึง
เชือกที่แขวนวัตถุนั้นเปล่ียนไป  

เมื่อนําวัตถุมวล 3 kg แขวนไวในแนวด่ิงดวยเชือกเบาเสนหนึง่ หากจะดึงมวลนี้ดวยแรงใน
แนวระดับ เพือ่ทําใหแนวเสนเชือกทํามุม 30 องศากับแนวด่ิง ดังรูป จะตองใชแรงในแนวระดับ
ขนาด  นวิตัน 10 3

 
ก. ขอสรุปที่ขีดเสนใตเปนจริงตามเงื่อนไขสมดุล 

30 
T 

3 kg 

 ข. ขอสรุปที่ขีดเสนใตไมเปนจริงตามเงื่อนไขสมดุล 
 ค. ขอสรุปที่ขีดเสนใตอาจเปนจริงหรือไมเปนจริงก็ได 

F  
 
17. เมื่อนําวัตถุอันหนึง่มาผูกกับเชือกยาวเทากนัสองเสน  แลวนาํไปแขวนไวในแนวด่ิงดวยเชือกทั้ง

สอง น้ําหนกัของวัตถุจะเฉล่ียไปยังเสนเชือกทั้งสองดวยขนาดแรงเทากนั ทําใหแรงดึงเชือกทัง้
สองเสนนี้มีคาเทากัน 

  เมื่อนําวัตถุมวล 30 กิโลกรัม ผูกดวยเชือกสองเสนแลวแขวนไวกับเพดาน โดยที่เสนเชือก 
ทั้งสองทาํมุมกับเพดาน 60 องศาเทากนั สรุปไดวาแรงดึงในเสนเชือกแตละเสนมคีา 150 นิวตัน  

 
ก. 60 o 

T1 T2 

60o ขอสรุปที่ขีดเสนใตเปนจริงตามเงื่อนไขสมดุล 
 ข. ขอสรุปที่ขีดเสนใตไมเปนจริงตามเงื่อนไขสมดุล 
 ค. ขอสรุปที่ขีดเสนใตอาจเปนจริงหรือไมเปนจริงก็ได 

30 kg  
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18. เมื่อใชเชือกเบาผูกวัตถ ุ2 กอน  แลวคลองผานรอกเกล้ียง แลวนาํเชือกอีกเสนหนึ่งมาผูกโยงไป
ตรึงกับเพดานใหวัตถุแขวนอยูในแนวด่ิง เมือ่วัตถุอยูนิง่กแ็สดงวาวัตถุเขาสูภาวะสมดุล สามารถ
ใชเงื่อนไขของสมดุลสถิตเขาสมการ เพื่อหาแรงดึงเชือกหรือหามวลทีย่ังไมทราบคาได  

 
เมื่อนําวัตถุมวล 10 กิโลกรัมและมวล m โยงกันดวย
เชือกเบา คลองผานรอกเกล้ียง โดยแนวเสนเชือกทํา
มุม 53 องศาและ 37 องศากบัแนวระดับ ดังรูป  
สรุปไดวา10 kg 

T1 

53o 37o 
m 

2 T

มวล m เทากับ 6 กิโลกรัม 
ก. ขอสรุปที่ขีดเสนใตเปนจริงตามเงื่อนไขสมดุล 

 ข. ขอสรุปที่ขีดเสนใตไมเปนจริงตามเงื่อนไขสมดุล 
 ค. ขอสรุปที่ขีดเสนใตอาจเปนจริงหรือไมเปนจริงก็ได 

 
19. เมื่อนําเชือกสองเสนมาผูกทีบ่ริเวณปลายแตละดานของคานอันหนึ่ง  แลวโยงเสนเชือกไปตรึงไว

ที่เพดาน ซึ่งวธิีการนี้สามารถทําใหคานนัน้สมดุลได  แตแรงดึงเชือกแตละเสนอาจไมเทากัน
ข้ึนอยูกับระยะท่ีผูกเชือก มวลทีน่ํามาแขวนคานและมุมการวางตัวของเสนเชือก 

 
A B 

W2 

L/2 L/4L/4

1 W

เมื่อนําคานสม่าํเสมอหนัก 100 นิวตัน มาแขวนไว
ในแนวด่ิงดวยเชือกเบา A และ B โดยเชือกแตละ
เสนทนแรงดึงไดเพียง 300 นิวตัน มนี้ําหนัก W1 
และ W2 แขวนท่ีปลายคาน ดังรูป ถาใสน้าํหนัก 
W  เปน 2 เทาของ W  สรุปไดวาคานจะสมดุลอยู2 1

ไดตองใส W  ไมเกิน 100 นวิตัน 1

 
ก. ขอสรุปที่ขีดเสนใตเปนจริงตามเงื่อนไขสมดุล 

 ข. ขอสรุปที่ขีดเสนใตไมเปนจริงตามเงื่อนไขสมดุล 
 ค. ขอสรุปที่ขีดเสนใตอาจเปนจริงหรือไมเปนจริงก็ได 
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20. ในการนําบันไดยาวไปพาดกําแพงด่ิง เมือ่มีคนปนบันไดข้ึนไป อาจทาํใหบนัไดล่ืนถอยออกจาก
กําแพงเสียสมดุลได ซึ่งการวางบันไดใหสมดุลตองคํานงึถึงแรงเสียดทานระหวางพื้นกับบันได 
และระหวางบนัไดกับกําแพง มมุเอียงที่บนัไดทํากับพืน้ น้ําหนกัของบันไดและน้ําหนักของคน 
เปนตน 

เมื่อนําบันไดสม่ําเสมอยาว L น้ําหนกั 40 นิวตัน 
ไปพาดกําแพงเกล้ียง โดยแนวบันไดทาํมุม 53 
องศากับพื้นราบ ดังรูป ถามเีด็กคนหนึ่งมวล 40 
กิโลกรัม ปนข้ึนบันไดไดอยางสมดุลในระยะทาง

ไมเกิน 

53o 

4

3 ของความยาวบันได ถาระหวางกาํแพง

กับบันไดไมมแีรงเสียดทาน  
ขนาดของแรงเสียดทานระหวางพื้นราบสรุปไดวา

กับบันไดมีคาสูงสุด 420 นิวตัน 
 

ก. ขอสรุปที่ขีดเสนใตเปนจริงตามเงื่อนไขสมดุล 
 ข. ขอสรุปที่ขีดเสนใตไมเปนจริงตามเงื่อนไขสมดุล 
 ค. ขอสรุปที่ขีดเสนใตอาจเปนจริงหรือไมเปนจริงก็ได 
  ง.
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ตอนท่ี 5 การตัดสินคุณคา 
คําชี้แจง   1. จากโจทยปญหาเกี่ยวกับสมดุลกล ใหนักเรียนพิจารณาเลือกคําตอบทีใ่ชหลักเกณฑ

ตัดสินคุณคาที่สําคัญที่สุด 
 2.  โดยทาํเคร่ืองหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ พรอมเขียนเหตุผลส้ันๆ ลงใน

กระดาษคําตอบ หรือเขียนลงในกระดาษทดที่แจกให 
21. ผูกวัตถุมวล 10 กิโลกรัม และ 2 กิโลกรัม  ดวยเชือกเบาคลองผานรอกเกล้ียงแลวปลอยวัตถุมวล  

10 กิโลกรัม  ใหไถลลงตามพื้นเอียงที่ทาํมุมเอียง 37 องศากับแนวระดับ ดังรูป พบวาวัตถุนัน้ไถล
ลงมาตามพืน้เอียงดวยความเร็วคงที่คาหนึง่ จงหาสัมประสิทธิ์แรงเสียดทานระหวางวัตถุมวล 10 
กิโลกรัมกับพืน้เอียง 

ก. 0.125 

37° 

10kg 

2 kg 

V คงท่ี 
 0.250 ข.
 0.375 ค.
 0.500 ง.

 

22. ผูกมวล 5 กิโลกรัม และ 10 กิโลกรัม ตอกันดวยเชือกเบาและคลองผานรอกเกล้ียง โดยวางมวล 
10 กิโลกรัม ไวบนพื้นราบ วางมวล 5 กิโลกรัม  ไวบนพืน้เอียง  มุมเอียง 37 องศากบัแนวระดับ 
ดังรูป ถาสัมประสิทธิ์ระหวางมวลกับพืน้เทากับ 0.1 จงหาขนาดของแรง F ที่สามารถดึงมวลทัง้
สองใหเคล่ือนที่ดวยความเร็วคงที ่

ก. 14  นิวตัน 

10 kg 

F 

37° 

5 kg 
 24  ข. นิวตัน 
 34  ค. นิวตัน 
 44  ง. นิวตัน 

 

23. บันไดสม่ําเสมอยาว 5  เมตร  มนี้ําหนัก 50 นวิตัน วางพาดขอบกําแพงเกล้ียงและสูงจากพืน้ 3  
เมตร โดยที่ปลายลางของบันไดอยูหางจากฐานกําแพง 4 เมตร ถามีเด็กคนหนึ่งมวล 50 กิโลกรัม 
ปนข้ึนบันไดไปหยุดนิง่อยูทีร่ะยะ 3 เมตร แรงที่ขอบกําแพงกระทาํตอบันไดเปนกีน่ิวตัน 

ก. 150  นิวตัน 

4 m 

 300  ข. นิวตัน 

3 m 
 450  นิวตัน ค.
 900  ง. นิวตัน 
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24. แทงไมสม่าํเสมอยาว L   มีมวล 0.2  กิโลกรัม  ปลายขางหน่ึงผูกไวกับเพดานดวยเชือกเบา
ปลายอีกขางหน่ึงวางไวบนแผนโฟมซ่ึงลอยอยูผิวน้ําในอางน้ํา โดยปรับคานใหอยูในแนวระดับ 

นําตุมน้ําหนกัมวล 0.1 กิโลกรัมมาหอยไวที่ระยะ 
4

L  จากปลายทีก่ดแผนโฟม จงหาแรงที่แทนโฟ

มกระทาํตอแทงไม 
ก. 0.25  นวิตัน 

 ระดับน้ํา  
โฟม 

T  1.00  ข. นวิตัน 
 1.25  ค. นวิตัน 
 4.00  ง. นวิตัน 

 
25. คานสม่าํเสมอยาว 50 เซนติเมตร มีไมหมอนหนุนไวที่จุดก่ึงกลางคานทีจุ่ด P มีมวล 3 กอน 

ขนาด 2 กิโลกรัม 4 กิโลกรัม และ 4 กิโลกรัม แขวนไวที่จดุ A, B และ C ตามลําดับ ถาตองการ
ใหคานวางตัวในแนวระดับ จะตองนาํมวล 5 กิโลกรัม เพิม่เขาไปดานขวามือที่ระยะหางจาก
ปลาย C กี่เซนติเมตร 

ก.   5  เซนติเมตร 
   6  ข. เซนติเมตร 

20 cm 
P 

x 
25 cm 

2 kg 

5cm 
  C BA

5 kg 4 kg 

4 kg 

 11  ค. เซนติเมตร 
 19  ง. เซนติเมตร 
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ตอนท่ี 6 การแปลความหมาย 
 

คําชี้แจง  1. จงพิจารณาโจทยปญหาสมดุลกลตอไปนี้  แลวใหนักเรียนแปลความหมายจากโจทย 
ใหไดคําตอบทีถู่กตองที่สุด 

 2.  โดยทาํเคร่ืองหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ พรอมเขียนเหตุผลส้ันๆ ลงใน 
  กระดาษคําตอบ หรือเขียนลงในกระดาษทดที่แจกให 
26. ผลการทดลองของการใชแรงแผนไมบนพื้นราบ โดยมถีุงทรายวางบนแผนไม แลวใชแรงดึงพอดี  

ใหแผนไมเร่ิมจะเคลื่อนที่ไดความสัมพันธแสดงไดดังกราฟ จากกราฟนี้หมายความวา
สัมประสิทธิ ์ความเสียดทานสถิตระหวางพืน้ไมกับพื้นราบเปนเทาไร 

9 

6 

3 

0        4        8       12      16      

แรงดึง (นิวตัน) 

นําหนัก (นิวตัน) 
ของถุงทราย+แผนไม 

ก. 0.10   
 0.20 ข.
 0.25 ค.
 0.50 ง.

 
27. วัตถุสองอัน มนี้ําหนกั 40 นวิตัน และ W ผูกไวดวยเชือกเบาและจัดใหอยูในสภาวะสมดุล ดังรูป 

ถาสัมประสิทธิ์ความเสยีดทานสถิตระหวางวัตถุกบัพืน้เทากับ 0.4 เมือ่แนวเสนเชือก T1 อยูใน
แนวระดับและมวลทัง้สองอยูนิ่ง หมายความวาคาน้าํหนกั W มากที่สุดสําหรับสภาวะสมดุลนี้มี
คาเทาไร 

ก. 12  นิวตัน 

T1 

W 

40 N 
 2T

37° 

 16  ข. นิวตัน 
 20  ค. นิวตัน 
 24  ง. นิวตัน =0.4 

 

 
28. กรอบไมสามเหล่ียมดานเทา ABC ยาวดานละ 30 เซนติเมตร แขวนรูปภาพน้าํหนัก 30 นิวตัน 

ไวภายใน หมายความวาดานขางของกรอบไมนั้นจะรับแรงกระทําดานละก่ีนิวตัน 
 

30 N 

C 

B 

 A

ก. 14.4    นิวตัน 
 15.0    ข. นิวตัน 
 17.3    ค. นิวตัน 
 30.0    ง. นิวตัน 
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29. คานสม่าํเสมอยาว 4 เมตร น้าํหนัก 80 นิวตัน ติดบานพบัไมมีความฝดที่จุด A ไวกบัผนังด่ิง ใช
เชือกเบาโยงจากปลายคาน B ไปตรึงไวกับผนังที่จุด C ซึง่สูงจากจุด A 3 เมตร มีมวล 50 
กิโลกรัม ที่แขวนใหสามารถเล่ือนไปมาบนคานซ่ึงอยูในแนวระดับระหวางจุด A และ B  
หมายความวาจะตองใชเชอืก BC ที่สามารถทนแรงดึงไดอยางนอยทีสุ่ดกี่นิวตัน 

 
ก. 500  นิวตัน 
ข. 675  นิวตัน 
ค. 825  นิวตัน 
ง. 900  นิวตัน 

 
 

 

เลื่อนมวล 

3 m 

A 
B 

50 kg 

C 

T 

30. ตูไมความหนาแนนสม่ําเสมอสูง 1.00 เมตร กวาง 0.50 เมตร มีน้าํหนัก 500 นิวตัน วางอยูบน
พื้นราบซ่ึงมีสัมประสิทธิ์ความเสียดทานระหวางตัวตูกับพื้นราบเทากับ 0.4 หมายความวาจะมี
ระยะสูงสุด H เทากับเทาไรทีอ่อกแรงแนวระดับ F กระทําตอตูไมที่ทําใหตูไมไมลมกอนไถล 

 

H 

F 

0.5 m 

1.0 m 

ก. 0.625  เมตร 
 0.500  ข. เมตร 
 0.375  ค. เมตร 
 0.250  ง. เมตร 

 
 = 0.4 
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ตอนท่ี 7 การกําหนดสมมติฐาน 
คําชี้แจง  1. จงพิจารณาโจทยปญหาสมดุลกลตอไปนี้  แลวใหนักเรียนกําหนดขอสมมติฐานจาก 

ขอความที่อยูในเคร่ืองหมาย “..........” แลวเลือกคําตอบจากตัวเลือก  ก  ข  ค หรือ ง 
ที่เปนสมมติฐานที่ดีที่สุด 

 2.  โดยทาํเคร่ืองหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ พรอมเขียนเหตุผลส้ันๆ ลงใน 
  กระดาษคําตอบ หรือเขียนลงในกระดาษทดที่แจกให 
31. ปลอยวัตถุมวล 10 กิโลกรัม ใหเคล่ือนที่ลงมาจากพื้นเอียงมุมเอียง 30 องศากับแนวราบ “พบวา

วัตถุนี้เคล่ือนที่ลงตามพืน้เอียงดวยความเร็วคงที”่ สมมติฐานขอใดกลาวไดเหมาะสมตาม
เงื่อนไขสมดุลที่สุด 

ก.  พืน้เอียงไมมีแรงเสียดทาน 

30° 

10 kg ข.  พื้นเอียงมแีรงเสียดทาน 50 นิวตัน 
ค.  ผิวสัมผัสระหวางพืน้เอียงกับวัตถุไมมีแรงเสียดทาน 
ง.  ผิวสัมผัสระหวางพืน้เอียงกับวัตถุมีแรงเสียดทาน 50 นิวตัน 

  

32. ผูกมวล 10 กิโลกรัม และ 5 กิโลกรัม ดวยเชือกเบาแลวคลองผานรอกเกล้ียง และวางมวล 10 
กิโลกรัมไวบนพื้นเอียงมมุเอียง 37 องศากบัแนวระดับ สวนมวล 5 กิโลกรัม หอยอยูในแนวด่ิง  
“ถาคิดวาพืน้เอียงไมมีความเสียดทาน” สมมติฐานขอใดกลาวไดเหมาะสมตามเงื่อนไขสมดุล
ที่สุด 

     ก.   มวล 10 กโิลกรัม เคล่ือนที่ลงตามพืน้เอียง 
     ข.   มวล 10 กโิลกรัม เคล่ือนที่ข้ึนตามพืน้เอียง  
     ค.   มวล 10 กโิลกรัม หยุดนิง่อยูกับที ่
     ง.   มวล 10 กโิลกรัม อาจจะเคล่ือนที่ข้ึนหรือลงก็ได 
 

33. ผูกวัตถุมวล 9 กิโลกรัม ดวยเชือกเบา T1 โยงจากวัตถุไปตรึงต้ังฉากที่ผนังด่ิง และ T2 โยงจาก
วัตถุไปตรึงไวกับเพดานและทํามุม 37 องศากับเพดาน ดังรูป  

สมมติฐานเก่ียวกับ “แรงดึงในเสนเชือก T1 และ T2 
“ตอไปนี้ ขอใดกลาวไดเหมาะสมกับเงื่อนไขสมดุลที่สุด 

     ก.   แรงดึงในเสนเชือก T2 มีคามากกวา T1 30 นวิตัน   
     ข.   แรงดึงในเสนเชือก T1 มีคามากกวา T2 30 นวิตัน  
     ค.   แรงดึงในเสนเชือก T1 มีคาเทากับ T2   
     

37° 

10 kg 

5 kg 

1 T

37° 

T2 

9 kg 
 มีคาเปน 2 เทาของ Tง.   แรงดึงในเสนเชือก T2 1 
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34. คานสม่าํเสมอ AB น้ําหนกั 10 นิวตัน ยาว L โยงดวยเชือกเบา BC ไปตรึงไวกับกาํแพงที่จุด C 
ปลายคานอีกดานหนึง่ติดบานพับไวกับกาํแพงที่จุด A จากนั้น “นํามวลขนาด 2, 3 และ 4 kg มา
สลับกันแขวนเขาไปที่ตะขอเบาที่อยูที่จุด D, E และ F ตามใจชอบ” สมมติฐานเก่ียวกับแรงดึง
เชือกที่เปนไปตามเงื่อนไขสมดุลที่ดีที่สุด คือขอใด 

      ก.   แรงดึงเชือกมีขนาดระหวาง 55 - 105 นิวตัน 
      ข.   แรงดึงเชือกมีขนาดระหวาง 90 - 105 นิวตัน 
      ค.   แรงดึงเชือกมีขนาดระหวาง 55 - 110 นิวตัน 
      ง.   แรงดึงเชือกมีขนาดระหวาง 90 - 110 นิวตัน
  
 
 
35. ตูใบหนึง่มีมวลสม่ําเสมอ สูง H กวาง L วางอยูบนพื้นราบที่มีความมีความเสยีดทาน ออกแรง

คงที่ F ผลักตูในแนวราบที่ตําแหนงสูงจากพื้น 
4

H  ถาแบงฐานตูออกเปน 4 สวนเทา ๆ กัน โดย

ใสจุด A, B, C, D และ E ดังรูป สมมติฐานเกี่ยวกับ “แรงที่พืน้กระทําตอตูในแนวฉาก ขณะที่ตู
กําลังจะลมพอดี” คือ 

ก. แรงที่พืน้กระทาํตอตูในแนวฉากอยูระหวางจุด B - C 
ข. แรงที่พืน้กระทาํตอตูในแนวฉากอยูระหวางจุด C - D 
ค. แรงที่พืน้กระทาํตอตูในแนวฉากอยูที่จุด C 
ง. แรงที่พืน้กระทาํตอตูในแนวฉากอยูที่จุด E 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

E 

H/4 

A 

T 

30o 

L/4 L/4 L/4 L/4 
D F 

F 

H 

C 

A   B   C   D   E 

L 

B 



                             

219 
 

ตอนท่ี 8 การแกปญหา 
 

คําชี้แจง  1. จงพิจารณาโจทยปญหาสมดุลกลตอไปนี้  แลวใหนักเรียนเลือกวิธีการแกปญหา
เกี่ยวกับสมดุลของวัตถุที่คิดวาเปนวิธกีารที่ดีที่สุด 

 2.  โดยทาํเคร่ืองหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ พรอมเขียนเหตุผลส้ันๆ ลงใน 
  กระดาษคําตอบ หรือเขียนลงในกระดาษทดที่แจกให 
 
36. แขวนมวล 100 กิโลกรัม ดวยเชือกเบา 2 เสนไวกับเพดาน โดยเสนเชือกทํามุม 37 และ 53 องศา 

กับเพดาน และตึงไวทีจุ่ด A และ B ดังรูป แตตอนหลัง   
  ทราบวาเชือกที่ผูกทนแรงดึงไดไมมากนักอาจจะขาด 
  ได นักเรียนจะมีวิธีการแกปญหาการแขวนมวลนี้ดวย 
  เชือกสองเสนดังกลาวอยางไร เพื่อใหสมดุลอยูไดนาน 
  

53° 37° 

T1 T2 

100kg 

A B 

ที่สุด โดยใหเชอืกตรึงไวที่จุดเดิม 
 

ก.  กับ T2 สลับขางกนัระหวางเสนเชือก T1

 ข. ปรับมุมที่เชือกทํากับเพดานทัง้สองขางใหเทากนัเทากับ 53 องศา 
 ค. ปรับมุมที่เชือกทํากับเพดานทัง้สองขางใหเทากนัเทากับ 37 องศา  
  ใหเทากับ T2 ง. ปรับความยาวของเสนเชือก T1

 
37.  ต้ังฉากกับผนงัด่ิง เสนเชือก Tวัตถุมวล 30 กิโลกรัม ผูกดวยเชือกเบา 2 เสน โดยเสนเชือก T1 2 

ทํามุม 37 องศากับเพดาน ดังรูป เมื่อคํานวณหาคาแรงดึงในเสนเชือก T  และ T1 2 พบวาแรงดึง
ในเสนเชือกทัง้สองแตกตางกันมาก  นักเรียนมวีิธีการแกปญหาใหแรงดึงเชือกทั้งสองขางมีค
ใกลเคียงกนั โดยการปรับมมุที่เสนเชือก T

า
ทํากับเพดานไปเปนก่ีองศา 2  

ก. 30 องศา 
37° 

T1 
T2 

30kg 

 45 ข. องศา 
 53 ค. องศา 
 60 ง. องศา 
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38. คานสม่าํเสมอ AB ยาว 4 เมตร น้ําหนกั 20 นิวตัน ปลายดาน A ติดบานพับทีก่ําแพงด่ิง ปลาย B  
      แขวนวัตถุมวล 100 กิโลกรัม หากคานนี้สมดุลอยู  
      เปนเวลานาน ๆ อาจกอใหเกดิความเสียหายแก 
      บานพับได เพือ่เปนการยืดอายุการใชงานบานพับ 
      A ใหนานที่สุด นักเรียนมีวิธแีกปญหานี้อยางไร  
 

ก. ดึงเสนเชือกเขากําแพง ใหคานอยูในแนวด่ิง 
ข. หยอนเสนเชือกออก ใหคานอยูในแนวระดับ 

B 

20 kg 

T 
37° 

A 

 ค. ปรับเสนเชือก ใหคานทํามุม 45 องศากับแนวด่ิงดานบน 
 ง. ปรับเสนเชือก ใหคานทํามุม 45 องศากับแนวด่ิงดานลาง 

 
39. คานสม่าํเสมอ AB ยาว 1 เมตร ใชเชือกเบาผูกจุดกึง่กลางคานแขวนใหสมดุลไว นาํมวล 5 และ 

10 กิโลกรัม มาแขวนที่ปลาย A และท่ีตําแหนงหางจากปลาย A 25 เซนติเมตร ตามลําดับ ถา
ตองการใหคานนี้สมดุล นกัเรียนจะมีวิธีการแกปญหาอยางไร 

 
 
 
 
 
 

ก. ใชมวล 10 กโิลกรัม แขวนบนคานที่ระยะหางจากปลาย B 10 เซนติเมตร 
ข. ใชมวล 20 กโิลกรัม แขวนบนคานที่ระยะหางจากปลาย B 10 เซนติเมตร 
ค. ใชมวล 10 กโิลกรัม แขวนบนคานที่ตําแหนงปลาย B 
ง. ใชมวล 20 กโิลกรัม แขวนบนคานที่ตําแหนงปลาย B 

 
 
 
 
 
 

25cm 25cm x=? 
A 

5kg 10kg 
m=? 

B 
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40. กลองใบหนึง่มีมวลกระจายสม่ําเสมอ มีน้าํหนัก 2,000 นิวตัน กลองสูง 2 เมตร กวาง 1 เมตร 
     วางอยูบนพืน้ราบที่มีสัมประสิทธิ์ความเสียดทานระหวาง 1 m 

พื้นราบกับกลองเทากับ 0.5 ดังรูป  นักเรียนจะแกปญหา
เพื่อออกแรงในแนวราบขนาด F กระทาํตอกลองใหไถลไป
ขางหนาโดยไมลมไดอยางไร 

F 

      
=0.5 

2 m 

h 

 
ก. ใชแรง F ขนาด 1,000 นิวตัน กระทาํที่ระดับความสูง h ไมเกิน 0.50 เมตร 

 ข. ใชแรง F ขนาด 1,000 นิวตัน กระทาํที่ระดับความสูง h ไมเกิน 1.00 เมตร 
 ค. ใชแรง F ขนาด 2,000 นิวตัน กระทาํที่ระดับความสูง h ไมเกิน 1.00 เมตร 
 ง. ใชแรง F ขนาด 2,000 นิวตัน กระทาํที่ระดับความสูง h ไมเกิน 0.50 เมตร 

 
****************** 
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กระดาษคําตอบ  
ชื่อ - สกุล …………………….........……………….……………..  เลขท่ี …….....…… ชั้น …………… 
วิชา ว 40201 ฟสิกสเพ่ิมเติม 1  สอบวันที่ .......... เดือน .......................... พ.ศ............ เวลา .............. 

ขอ ก ข ค ง เหตุผลประกอบเก่ียวกับสมดุลกล 
1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      

10      
11      
12      
13      
14      
15      
16      
17      
18      
19      
20      
21      
22      
23      
24      
25      
26      
27      
28      
29      
30      
31      
32      
33      
34      
35      
36      
37      
38      
39      
40      
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เฉลยแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณ  วิชาฟสิกส เร่ืองสมดุลกล 
ขอ ก ข ค ง เหตุผลประกอบเก่ียวกับสมดุลกล 
1     วัตถุกําลังอยูนิ่ง 

2     คานไดรับแรงแตไมมีการหมุน 

3     คานไมหมุน สวนมวล m อยูนิ่ง 

4     มี 2 เสา และเสาอยูดานนอกถนน 

5     อยูใกลจุดหมุนที่สดุ 

6     2Tsin = mg 
7     โมเมนตทวน = โมเมนตตาม 

8     Take Moment รอบจุด C 

9     Take Moment รอบจุด A 

10     เขาสมการ; แรงบน = แรงลาง 

11     T1=60 N, T2=80 N 

12     T1=90 N, T2=150 N 

13     T=333.33 N จึงทําใหเชือกขาด 

14     m=15 kg พอดีทําใหคานสมดุล 

15     เชือกทนแรงดึงได 400 N พอดี 

16     F=10 3 N 
17     เชือกจะขาดเพราะทนไดเพียง 150 N 

18     คํานวณสมดุลไดมวล m = 6 kg 

19     ตองใสน้ําหนัก W1 ไมเกิน 100 N 

20     คํานวณ N1ไดเทากับ 240 N 

21     ส.ป.ส ความเสียดทาน 0.375 

22     F = 10 +14 = 44 N 

23     Take Moment รอบจุด A 

24     Take Moment รอบจุด A 

25     Take Moment รอบจุด P 

26     หา ส.ป.ส.จากslopeของกราฟ 

27     แตกรางและเขาสมการ 

28     แตกรางและเขาสมการ 

29     Take Moment รอบจุด A 

30     Take Moment รอบจุด A 

31     ผิวสัมผัสมีแรงเสียดทาน 

32     แตกแรง mg และเขาสมการ 

33     T1=120 N, T2=150 N 

34     Tmax=110 N, Tmin=90 N 

35     Take Moment รอบจุด A 

36     ปรับใหมุมทั้งสองขางเปน 53o 

37     T1=300 N, T2=375 N 

38     คานอยูในแนวราบ 

39     M= 10 kg, x=50 cm 

40     F=1000 N, h=1.0 m. 
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ภาคผนวก จ.  การหาคุณภาพแบบวัดการคิดวิจารณญาณเนื้อหาสมดุลกล 
 
TITLE:   Try-Out Mechanical Equilibrium Test 
COMMENT: tawee sranamkam--October 2007 
*************************************************************************** 
Examinee Analysis 
*************************************************************************** 
 
         Total          Ltr    ~68% C.I.     ~95% C.I.  
ID       Score Percent Grade  (Raw Score)   (Raw Score) 
-------- ----- ------- ----- ------------- ------------- 
M6-1-01:   22   55.00%        (19.1- 24.9)  (16.3- 27.7)  
M6-1-02:    9   22.50%        ( 6.1- 11.9)  ( 3.3- 14.7)  
M6-1-03:   20   50.00%        (17.1- 22.9)  (14.3- 25.7)  
M6-1-04:   13   32.50%        (10.1- 15.9)  ( 7.3- 18.7)  
M6-1-05:   34   85.00%        (31.1- 36.9)  (28.3- 39.7)  
M6-1-06:   20   50.00%        (17.1- 22.9)  (14.3- 25.7)  
M6-1-07:   24   60.00%        (21.1- 26.9)  (18.3- 29.7)  
M6-1-08:   31   77.50%        (28.1- 33.9)  (25.3- 36.7)  
M6-1-09:   18   45.00%        (15.1- 20.9)  (12.3- 23.7)  
M6-1-10:   10   25.00%        ( 7.1- 12.9)  ( 4.3- 15.7)  
M6-2-01:   14   35.00%        (11.1- 16.9)  ( 8.3- 19.7)  
M6-2-02:   10   25.00%        ( 7.1- 12.9)  ( 4.3- 15.7)  
M6-2-03:   29   72.50%        (26.1- 31.9)  (23.3- 34.7)  
M6-2-04:   19   47.50%        (16.1- 21.9)  (13.3- 24.7)  
M6-2-05:   21   52.50%        (18.1- 23.9)  (15.3- 26.7)  
M6-2-06:   19   47.50%        (16.1- 21.9)  (13.3- 24.7)  
M6-2-07:   15   37.50%        (12.1- 17.9)  ( 9.3- 20.7)  
M6-2-08:   11   27.50%        ( 8.1- 13.9)  ( 5.3- 16.7)  
M6-2-09:   15   37.50%        (12.1- 17.9)  ( 9.3- 20.7)  
M6-2-10:   17   42.50%        (14.1- 19.9)  (11.3- 22.7)  
M6-3-01:   21   52.50%        (18.1- 23.9)  (15.3- 26.7)  
M6-3-02:   13   32.50%        (10.1- 15.9)  ( 7.3- 18.7)  
M6-3-03:   23   57.50%        (20.1- 25.9)  (17.3- 28.7)  
M6-3-04:   29   72.50%        (26.1- 31.9)  (23.3- 34.7)  
M6-3-05:   14   35.00%        (11.1- 16.9)  ( 8.3- 19.7)  
M6-3-06:   30   75.00%        (27.1- 32.9)  (24.3- 35.7)  
M6-3-07:   22   55.00%        (19.1- 24.9)  (16.3- 27.7)  
M6-3-08:   30   75.00%        (27.1- 32.9)  (24.3- 35.7)  
M6-3-09:   31   77.50%        (28.1- 33.9)  (25.3- 36.7)  
M6-3-10:   15   37.50%        (12.1- 17.9)  ( 9.3- 20.7)  
M6-4-01:   16   40.00%        (13.1- 18.9)  (10.3- 21.7)  
M6-4-02:   26   65.00%        (23.1- 28.9)  (20.3- 31.7)  
M6-4-03:   26   65.00%        (23.1- 28.9)  (20.3- 31.7)  
M6-4-04:   17   42.50%        (14.1- 19.9)  (11.3- 22.7)  
M6-4-05:   23   57.50%        (20.1- 25.9)  (17.3- 28.7)  
M6-4-06:   32   80.00%        (29.1- 34.9)  (26.3- 37.7)  
M6-4-07:   18   45.00%        (15.1- 20.9)  (12.3- 23.7)  
M6-4-08:   28   70.00%        (25.1- 30.9)  (22.3- 33.7)  
M6-4-09:   25   62.50%        (22.1- 27.9)  (19.3- 30.7)  
M6-4-10:   24   60.00%        (21.1- 26.9)  (18.3- 29.7)  
========================================================================== 
These results have not been sorted (see data editor) 
========================================================================== 
Number of Examinees = 40 
Total Possible Score= 40 
Minimum Score       = 9.000 = 22.5% 
Maximum Score       = 34.000 = 85.0% 
Median Score        = 20.500 = 51.3% 
Mean Score          = 20.850 = 52.1% 
Standard Deviation  = 6.759 
Variance            = 45.678 
Skewness            = 0.121 
Kurtosis            = -0.993 
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=============== 
Frequency Table 
=============== 
 
         Z           Rel.   Cum.   Cum.     Percentile           Normalized 
Score  Score  Freq.  Freq.  Freq.  Percent     Rank     Stanine   Zn Score  
-----  -----  -----  -----  -----  -------  ----------  -------  ---------- 
   9   -1.75     1   0.025     1     2.50       1.3        1        -2.24 
  10   -1.61     2   0.050     3     7.50       5.0        2        -1.64 
  11   -1.46     1   0.025     4    10.00       8.8        2        -1.35 
  13   -1.16     2   0.050     6    15.00      12.5        3        -1.15 
  14   -1.01     2   0.050     8    20.00      17.5        3        -0.93 
  15   -0.87     3   0.075    11    27.50      23.8        4        -0.71 
  16   -0.72     1   0.025    12    30.00      28.8        4        -0.56 
  17   -0.57     2   0.050    14    35.00      32.5        4        -0.45 
  18   -0.42     2   0.050    16    40.00      37.5        4        -0.31 
  19   -0.27     2   0.050    18    45.00      42.5        5        -0.18 
  20   -0.13     2   0.050    20    50.00      47.5        5        -0.06 
  21    0.02     2   0.050    22    55.00      52.5        5         0.06 
  22    0.17     2   0.050    24    60.00      57.5        5         0.18 
  23    0.32     2   0.050    26    65.00      62.5        6         0.31 
  24    0.47     2   0.050    28    70.00      67.5        6         0.45 
  25    0.61     1   0.025    29    72.50      71.3        6         0.56 
  26    0.76     2   0.050    31    77.50      75.0        6         0.67 
  28    1.06     1   0.025    32    80.00      78.8        7         0.79 
  29    1.21     2   0.050    34    85.00      82.5        7         0.93 
  30    1.35     2   0.050    36    90.00      87.5        7         1.15 
  31    1.50     2   0.050    38    95.00      92.5        8         1.43 
  32    1.65     1   0.025    39    97.50      96.3        9         1.78 
  34    1.95     1   0.025    40   100.00      98.8        9         2.24 
              =====  ===== 
     Totals:    40   1.000 
 
========= 
Bar Graph 
========= 
 
Score    Count  Graph (each @ represents 1 case) 
-------  -----  -------------------------------- 
  9.00      1   @ 
 10.00      2   @@ 
 11.00      1   @ 
 12.00      0    
 13.00      2   @@ 
 14.00      2   @@ 
 15.00      3   @@@ 
 16.00      1   @ 
 17.00      2   @@ 
 18.00      2   @@ 
 19.00      2   @@ 
 20.00      2   @@ 
 21.00      2   @@ 
 22.00      2   @@ 
 23.00      2   @@ 
 24.00      2   @@ 
 25.00      1   @ 
 26.00      2   @@ 
 27.00      0    
 28.00      1   @ 
 29.00      2   @@ 
 30.00      2   @@ 
 31.00      2   @@ 
 32.00      1   @ 
 33.00      0    
 34.00      1   @ 
 



                             

226 
 
TITLE:   Try-Out Mechanical Equilibrium Test 
COMMENT: tawee sranamkam--October 2007 
*************************************************************************** 
Item and Test Analysis 
*************************************************************************** 
 
              Number  Item  Disc.  # Correct  # Correct   Point   Adj.    
Item    Key   Correct Diff. Index in High Grp in Low Grp  Biser.  Pt Bis  
------- ----- ------- ----- ----- ----------- ----------- ------- ------- 
Item 01 (1 )      23   0.57  0.45   10 (0.91)    5 (0.45)   0.36    0.30 
Item 02 (2 )      26   0.65  0.27    8 (0.73)    5 (0.45)   0.40    0.34 
Item 03 (3 )      16   0.40  0.45    8 (0.73)    3 (0.27)   0.47    0.41 
Item 04 (1 )      22   0.55  0.55   10 (0.91)    4 (0.36)   0.42    0.36 
Item 05 (2 )      28   0.70  0.45    9 (0.82)    4 (0.36)   0.31    0.25 
Item 06 (4 )      34   0.85  0.36   11 (1.00)    7 (0.64)   0.34    0.30 
Item 07 (4 )      25   0.63  0.55   10 (0.91)    4 (0.36)   0.44    0.38 
Item 08 (4 )      17   0.42  0.27    5 (0.45)    2 (0.18)   0.28    0.21 
Item 09 (3 )      29   0.72  0.36   10 (0.91)    6 (0.55)   0.38    0.33 
Item 10 (2 )      29   0.72  0.45   10 (0.91)    5 (0.45)   0.30    0.24 
Item 11 (1 )      27   0.68  0.55   10 (0.91)    4 (0.36)   0.40    0.33 
Item 12 (2 )      28   0.70  0.36    9 (0.82)    5 (0.45)   0.28    0.21 
Item 13 (2 )      23   0.57  0.36    8 (0.73)    4 (0.36)   0.33    0.26 
Item 14 (1 )#     18   0.45  0.27    6 (0.55)    3 (0.27)   0.22    0.15 
Item 15 (2 )      20   0.50  0.36    7 (0.64)    3 (0.27)   0.27    0.20 
Item 16 (1 )#     19   0.47  0.45    7 (0.64)    2 (0.18)   0.24    0.16 
Item 17 (2 )      28   0.70  0.64   10 (0.91)    3 (0.27)   0.49    0.43 
Item 18 (1 )      20   0.50  0.36    8 (0.73)    4 (0.36)   0.28    0.21 
Item 19 (1 )      24   0.60  0.45   10 (0.91)    5 (0.45)   0.37    0.31 
Item 20 (2 )#     14   0.35  0.18    4 (0.36)    2 (0.18)   0.17    0.10 
Item 21 (3 )      13   0.33  0.55    7 (0.64)    1 (0.09)   0.39    0.33 
Item 22 (4 )      11   0.28  0.27    5 (0.45)    2 (0.18)   0.32    0.26 
Item 23 (2 )#     17   0.42  0.27    7 (0.64)    4 (0.36)   0.26    0.19 
Item 24 (3 )      29   0.72  0.36   10 (0.91)    6 (0.55)   0.34    0.28 
Item 25 (4 )      19   0.47  0.82   10 (0.91)    1 (0.09)   0.58    0.52 
Item 26 (4 )      26   0.65  0.27    9 (0.82)    6 (0.55)   0.27    0.20 
Item 27 (1 )      17   0.42  0.82    9 (0.82)    0 (0.00)   0.63    0.58 
Item 28 (3 )      26   0.65  0.45   10 (0.91)    5 (0.45)   0.37    0.31 
Item 29 (4 )      16   0.40  0.45    8 (0.73)    3 (0.27)   0.46    0.40 
Item 30 (1 )#     13   0.33  0.36    6 (0.55)    2 (0.18)   0.23    0.16 
Item 31 (4 )      26   0.65  0.45    9 (0.82)    4 (0.36)   0.38    0.32 
Item 32 (3 )      13   0.33  0.45    8 (0.73)    3 (0.27)   0.41    0.35 
Item 33 (1 )      20   0.50  0.64    9 (0.82)    2 (0.18)   0.54    0.48 
Item 34 (4 )      11   0.28  0.55    7 (0.64)    1 (0.09)   0.50    0.45 
Item 35 (4 )      16   0.40  0.36    7 (0.64)    3 (0.27)   0.28    0.21 
Item 36 (2 )#     19   0.47  0.27    5 (0.45)    2 (0.18)   0.22    0.15 
Item 37 (3 )#     20   0.50  0.27    7 (0.64)    4 (0.36)   0.24    0.17 
Item 38 (2 )      15   0.38  0.36    8 (0.73)    4 (0.36)   0.30    0.23 
Item 39 (3 )      21   0.53  0.36    8 (0.73)    4 (0.36)   0.35    0.28 
Item 40 (2 )      16   0.40  0.45    7 (0.64)    2 (0.18)   0.34    0.27 
========================================================================== 
# marks potential problems (p<0.2 or p>0.9, D<0.2, pbis<0.2, adjpbis<0.2) 
These results have been sorted by item number 
========================================================================== 
 
Number of Items Excluded   = 0 
Number of Items Analyzed   = 40 
Mean Item Difficulty       = 0.521 
Mean Item Discrimination   = 0.425 
Mean Point Biserial        = 0.354 
Mean Adj. Point Biserial   = 0.291 
KR20 (Alpha)               = 0.820 
KR21                       = 0.802 
SEM (from KR20)            = 2.866 
# Potential Problem Items  = 7 
High Grp Min Score (n=11)  = 26.000 
Low Grp Max Score (n=11)   = 15.000 
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ภาคผนวก ฉ.  การหาประสิทธิภาพบทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกส เร่ืองสมดุลกล 

ผูวิจัยไดนาํบทเรียนบนเว็บเร่ืองสมดุลกลที่สรางข้ึนทัง้ 4 รูปแบบ ไปทดลองให
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2550 จํานวนทั้งหมด 132 คน ทาํการ
แบงกลุมโดยใชผลการเรียนวิชา ว 41101 ฟสิกสพืน้ฐาน ที่นกัเรียนไดเรียนมาต้ังแตภาคเรียนที ่ 1 
ปการศึกษา 2549 โดยแบงเปน 4 กลุมระดับคะแนน  แลวทําการสุมอยางงายเอานักเรียนกลุม
ระดับคะแนนละ 28 คน ทัง้หมด 112 คน ดังนี้  

1) กลุมสูง  ระดับคะแนน 4 
2) กลุมปานกลาง (คอนขางสูง)  ระดับคะแนน 3 และ 3.5 
3) กลุมปานกลาง (คอนขางตํ่า)  ระดับคะแนน 2 และ 2.5  
4) กลุมตํ่า   ระดับคะแนน 1 และ 1.5  

จากนั้นนํานักเรียนกลุมนี้ไปทดลองเรียนบทเรียนบนเว็บเร่ืองสมดุลกล เพื่อเก็บ
รวบรวมขอมูลนํามาแกไขปรับปรุงและหาประสิทธิภาพบทเรียนดวยวธิีการทดลอง 3 ข้ันตอน คือ 

1) การทดลองแบบหนึง่ตอหนึ่ง เพื่อสํารวจหาขอผิดพลาดที่เกิดข้ึนในบทเรียน
และปรับปรุงแกไขบทเรียนคร้ังที่หนึง่ 

2) การทดลองแบบกลุมเล็ก เพื่อทบทวนหาขอผิดพลาดที่อาจมีหลงเหลือและ
ปรับปรุงแกไขบทเรียนอีกคร้ังหนึ่ง และ  

3) การทดลองแบบภาคสนาม เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณมาวิเคราะหหา
ประสิทธิภาพบทเรียน ดังตาราง 16 
ตาราง 19  แสดงข้ันตอนการทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเว็บทั้ง 4 รูปแบบ 

จํานวนนักเรียน (คน) 
ระดับคะแนนวิชา ว 41101 การทดลอง 

สูง 
ปานกลาง 

(คอนขางสูง) 
ปานกลาง 

(คอนขางตํ่า) 
ตํ่า 

 
รวม  
(คน) 

บทเรียนตอ
จํานวนกลุม 

1. แบบหนึ่งตอหนึง่ 4 4 4 4 
16 คน 

(4 กลุม) 
A1, A2, B1, B2 
บทเรียนละ 1 กลุม 

2. แบบกลุมเล็ก 8 8 8 8 
32 คน 

(8 กลุม) 
A1, A2, B1, B2 
บทเรียนละ 2 กลุม 

3. แบบภาคสนาม 16 16 16 16 
64 คน 

(16 กลุม) 
A1, A2, B1, B2 
บทเรียนละ 4 กลุม 

รวม 28 28 28 28 
112 คน 

(28 กลุม) 
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นําผลที่ไดจากการทดลองเรียนบทเรียนบนเว็บ มาวิเคราะหหาเพื่อประสิทธิภาพ
บทเรียนโดยใชเกณฑมาตรฐาน 80/80 (วชิราพร อัจฉริยโกศล, 2536) 

80 ตัวแรก หมายถงึ รอยละของคะแนนเฉล่ียจากแบบทดสอบของกลุม
ตัวอยางทัง้หมดไดเทากับ 80 หรือสูงกวา ในทีน่ี้จะแทนดวยสัญลักษณ E1 

80 ตัวหลัง หมายถงึ รอยละของกลุมตัวอยางผานการเรียนดวยบทเรียน
บนเว็บแลวสามารถทาํขอสอบแตละขอ (คิดเปนรายขอ) ไดถูกตองเทากับ 80 หรือสูงกวา ในที่นี้จะ
แทนดวยสัญลักษณ E2 โดยสามารถเขียนสมการไดดังนี ้

           
X x 100 
N  x   A 

 E1  =                      , ……………………(1)  

 
n x 100 

N 
 E2  =                      , ……………………(2)  

 

  โดยที่   X   เปนผลรวมของคะแนนทีก่ลุมตัวอยางทกุคนทําได (คะแนน) 

   N เปนจํานวนกลุมตัวอยางทัง้หมด (คน) 

   A เปนคะแนนเต็มของแบบวัดการคิดวิจารณญาณ (คะแนน) 

   n เปนผลรวมจาํนวนกลุมตัวอยางทีท่ําแบบวัดนั้นไดถกูตอง (คน) 
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ตาราง 20 การหาประสิทธิภาพบทเรียนบนเว็บแบบ A1 ไดตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ดังนี ้

การหาคา E1  การหาคา E2 
นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนที่ทําได 
(คะแนนเต็ม 40) 

 ขอสอบ 
ขอที่ 

จํานวนนักเรียน 
ที่ตอบถูก (คน) 

คิดเปน 
รอยละ (%) 

1 38   1 13  81.25  
2 37   2 15  93.75  
3 35   3 15  93.75  
4 38   4 14  87.50  
5 36   5 14  87.50  
6 37   6 13  81.25  
7 37   7 14  87.50  
8 33   8 13  81.25  
9 35   9 14  87.50  
10 32   10 14  87.50  
11 34   11 14  87.50  
12 30   12 14  87.50  
13 34   13 14  87.50  
14 29   14 13  81.25  
15 35   15 13  81.25  
16 27   16 13  81.25  

คะแนนรวม 547   17 15  93.75  
E1 = 85.47   18 14  87.50  

   19 14  87.50 
วิธีคํานวณ E1    20 14  87.50 

จาก E1=  X  x 100   21 13  81.25 
    N  x  A  22 13  81.25 

E1= 547 x 100  23 13  81.25 
  16  x  40   24 14  87.50 

E1= 85.47  25 14  87.50 
   26 15  93.75 

   27 14  87.50 
วิธีคํานวณ E2  ของขอสอบแตละขอ  28 14  87.50  

จาก  E2= n  x 100   29 14  87.50 
     N  30 13  81.25 

ตัวอยางเชน E2  ของขอสอบขอที่ 1  31 13  81.25  
= 13  x 100  32 13  81.25 

      16  33 14  87.50 
= 81.25  34 14  87.50 

   35 14  87.50 
                E2 ของขอสอบขอที่ 2  36 13  81.25  

=  15 x 100  37 13  81.25 
      16  38 13  81.25 

= 93.75  39 13  81.25 
   40 13  81.25 

   คาเฉล่ียของรอยละ (E2=) 85.47 
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ตาราง 21 การหาประสิทธิภาพบทเรียนบนเว็บแบบ A2 ไดตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ดังนี ้

การหาคา E1  การหาคา E2 
นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนที่ทําได 
(คะแนนเต็ม 40) 

 ขอสอบ 
ขอที่ 

จํานวนนักเรียน 
ที่ตอบถูก (คน) 

คิดเปน 
รอยละ (%) 

1 37   1 14  87.50  
2 33   2 16  100.00  
3 38   3 14  87.50  
4 31   4 14  87.50  
5 32   5 16  100.00  
6 38   6 14  87.50  
7 38   7 16  100.00  
8 32   8 13  81.25  
9 30   9 13  81.25  
10 34   10 14  87.50  
11 37   11 15  93.75  
12 36   12 14  87.50  
13 35   13 16  100.00  
14 37   14 15  93.75  
15 37   15 14  87.50  
16 31   16 13  81.25  

คะแนนรวม 556   17 14  87.50  
E1 = 86.88   18 14  87.50  

   19 13  81.25 
วิธีคํานวณ E1    20 13  81.25 

จาก E1=  X  x 100   21 13  81.25 
    N  x  A  22 14  87.50 

= 556 x 100  23 13  81.25 
  16  x  40   24 15  93.75 

= 86.88  25 14  87.50 
   26 14  87.50 

   27 13  81.25 
วิธีคํานวณ E2  ของขอสอบแตละขอ  28 14  87.50  

จาก  E2= n  x 100   29 13  81.25 
     N  30 14  87.50 

ตัวอยางเชน E2  ของขอสอบขอที่ 1  31 13  81.25  
= 14  x 100  32 13  81.25 

      16  33 14  87.50 
= 87.50  34 14  87.50 

   35 13  81.25 
                E2 ของขอสอบขอที่ 2  36 14  87.50  

= 16  x 100  37 13  81.25 
      16  38 14  87.50 

= 100.00  39 13  81.25 
   40 13  81.25 

   คาเฉล่ียของรอยละ (E2=) 86.88 
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ตาราง 22 การหาประสิทธิภาพบทเรียนบนเว็บแบบ B1 ไดตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ดังนี ้

การหาคา E1  การหาคา E2 
นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนที่ทําได 
(คะแนนเต็ม 40) 

 ขอสอบ 
ขอที่ 

จํานวนนักเรียน 
ที่ตอบถูก (คน) 

คิดเปน 
รอยละ (%) 

1 37   1 13  81.25  
2 38   2 15  93.75  
3 38   3 16  100.00  
4 35   4 13  81.25  
5 36   5 14  87.50  
6 34   6 16  100.00  
7 34   7 13  81.25  
8 35   8 13  81.25  
9 33   9 15  93.75  
10 31   10 15  93.75  
11 35   11 13  81.25  
12 35   12 15  93.75  
13 18   13 14  87.50  
14 37   14 13  81.25  
15 36   15 13  81.25  
16 34   16 13  81.25  

คะแนนรวม 546   17 14  87.50  
E1 = 85.31   18 13  81.25  

   19 13  81.25  
วิธีคํานวณ E1    20 13  81.25  

จาก E1=  X  x 100   21 13  81.25  
    N  x  A  22 13  81.25  

= 546 x 100  23 13  81.25  
  16  x  40   24 15  93.75  

= 85.31  25 13  81.25  
   26 16  100.00  

   27 13  81.25  
วิธีคํานวณ E2  ของขอสอบแตละขอ  28 13  81.25  

จาก  E2= n  x 100   29 14  87.50  
     N  30 13  81.25  

ตัวอยางเชน E2  ของขอสอบขอที่ 1  31 14  87.50  
= 13  x 100  32 13  81.25  

      16  33 13  81.25  
= 81.25  34 15  93.75  

   35 13  81.25  
                E2 ของขอสอบขอที่ 2  36 13  81.25  

= 15  x 100  37 13  81.25  
      16  38 13  81.25  

= 93.75  39 13  81.25  
   40 13  81.25  

   คาเฉล่ียของรอยละ (E2=) 85.31  
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ตาราง 23 การหาประสิทธิภาพบทเรียนบนเว็บแบบ B2 ไดตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ดังนี ้

การหาคา E1  การหาคา E2 
นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนที่ทําได 
(คะแนนเต็ม 40) 

 ขอสอบ 
ขอที่ 

จํานวนนักเรียน 
ที่ตอบถูก (คน) 

คิดเปน 
รอยละ (%) 

1 24   1 13  81.25  
2 28   2 15  93.75  
3 39   3 15  93.75  
4 35   4 16  100.00  
5 28   5 16  100.00  
6 30   6 14  87.50  
7 36   7 16  100.00  
8 33   8 13  81.25  
9 34   9 15  93.75  
10 33   10 16  100.00  
11 39   11 14  87.50  
12 39   12 14  87.50  
13 37   13 13  81.25  
14 35   14 13  81.25  
15 40   15 13  81.25  
16 39   16 13  81.25  

คะแนนรวม 549   17 16  100.00  
E1 = 85.78   18 13  81.25  

   19 14  87.50  
วิธีคํานวณ E1    20 13  81.25  

จาก E1=  X  x 100   21 13  81.25  
    N  x  A  22 13  81.25  

= 549 x 100  23 13  81.25  
  16  x  40   24 13  81.25  

= 85.78  25 13  81.25  
   26 14  87.50  

   27 13  81.25  
วิธีคํานวณ E2  ของขอสอบแตละขอ  28 13  81.25  

จาก  E2= n  x 100   29 14  87.50  
     N  30 13  81.25  

ตัวอยางเชน E2  ของขอสอบขอที่ 1  31 14  87.50  
= 13  x 100  32 13  81.25  

      16  33 13  81.25  
= 81.25  34 14  87.50  

   35 13  81.25  
                E2 ของขอสอบขอที่ 2  36 13  81.25  

=  15 x 100  37 13  81.25  
      16  38 13  81.25  

= 93.75  39 13  81.25  
   40 13  81.25  

   คาเฉล่ียของรอยละ (E2=) 85.78  
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ผลที่ไดจากการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเว็บ เร่ืองสมดุลกล ตาม
เกณฑมาตรฐาน 80/80 ของบทเรียนผานเว็บทัง้ 4 รูปแบบ ไดแก บทเรียน A1, A2, B1 และ B2 
พบวาบทเรียนบนเว็บแตละรูปแบบมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน E1/E2* ดังนี ้

E1 (ตัวเลขตัวแรก) หมายถึง รอยละของคะแนนเฉล่ียจากแบบทดสอบของกลุม
ตัวอยางทัง้หมดไดเทากับ 80 หรือสูงกวา 

E2* (ตัวเลขตัวหลัง) หมายถึง คาเฉลี่ยของคารอยละของกลุมตัวอยางผานการ
เรียนดวยบทเรียนบนเว็บแลวสามารถทาํขอสอบแตละขอ (E2 ในตาราง) ไดถูกตองเทากับ 80 หรือ
สูงกวา 

1) แบบ A1 บทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัย ที่มแีบบฝกหลังเรียนโดยวิธี
สรางโจทยปญหา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85.47/85.47* 

2) แบบ A2 บทเรียนผานเว็บที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัย ที่มแีบบฝกหลังเรียนโดยวิธี
แกโจทยปญหา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 86.88/86.88* 

3) แบบ B1 บทเรียนผานเว็บที่ใชวิธีสอนแบบอุปนัย ที่มแีบบฝกหลังเรียนโดยวิธี
สรางโจทยปญหา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85.31/85.31* 

4) แบบ B2 บทเรียนผานเว็บที่ใชวิธีสอนแบบอุปนัย ที่มแีบบฝกหลังเรียนโดยวิธี
แกโจทยปญหา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85.78/85.78* 

ดังนัน้บทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกลทั้งส่ีรูปแบบดังกลาว จึงเปน
บทเรียนที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 สามารถนาํไปใชเปนเคร่ืองมือในการเกบ็
รวบรวมขอมูลในการวิจัยตอไป 
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ภาคผนวก ช.  ภาพตัวอยางหนาเว็บของบทเรียนบนเวบ็ เร่ืองสมดุลกล 

 

ภาพ 19 แสดงหนาแรกของบทเรียนบนเวบ็ สําหรับใหผูเรียน Log in เขาบทเรียน 

 

  ภาพ 20 แสดงหนาตอนรับเมื่อผูเรียนเขามาถึงบทเรียนบนเว็บ 
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ภาพ 21 แสดงหนาของบทเรียนบนเว็บแบบ A1 

 

ภาพ 22 แสดงหนาเร่ิมตนเขาสูบทเรียนหนวยที ่1 ของบทเรียนแบบ A1 
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ภาพ 23 แสดงหนาเร่ิมตนเนื้อหาสมดุลกล หนวยที ่1 หวัขอ บทนํา ของบทเรียนแบบ A1 

 

ภาพ 24 แสดงหนาเร่ิมตนเนื้อหาสมดุลกล หนวยที ่1 เมื่อเรียนจบหนาแรกของบทเรียน A1 
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ภาพ 25 แสดงหนาเนื้อหาสมดุลกล หนวยที่ 1 หวัขอเร่ืองที ่2 ของบทเรียน A1 

 

ภาพ 26 แสดงหนาเนื้อหาสมดุลกล หนวยที่ 1 หวัขอเร่ืองที ่3 ของบทเรียน A1 
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ภาพ 27 แสดงหนาจบบทเรียนหนวยที่ 1 ถามผูเรียนตองการเรียนซํ้าหรือไม 

 

ภาพ 28 แสดงหนารายการฝกหลังเรียนของหนวยที ่1 มทีางเลือก 3 รายการ 
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ภาพ 29 แสดงหนารายการเช่ือมโยงไปศึกษาเพิม่เติมจากลิงคภายนอกบทเรียน 

 

ภาพ 30 แสดงหนารายการทางเลือกไปศึกษาเพิ่มเติมจากตัวอยางสมดุลแบบตางๆ 
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ภาพ 31 แสดงหนาตัวอยางสมดุลสถิต 

 

ภาพ 32 แสดงหนาตัวอยางสมดุลจลน 
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ภาพ 33 แสดงหนาตัวอยางสมดุลตอการหมุน 

 

ภาพ 34 แสดงหนาตัวอยางสมดุลแบบสัมบูรณ 
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ภาพ 35 แสดงหนาของแบบฝกหลังเรียนขอที่ 1 ของบทเรียนแบบ A1 

 

ภาพ 36 แสดงหนาของผลปอนกลับของแบบฝกหลังเรียนขอที ่1 เมื่อผูเรียนตอบถูกตอง 
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ภาพ 37 แสดงหนาของแบบฝกหลังเรียนขอที่ 5 ของบทเรียนแบบ A1 

 

 

ภาพ 38 แสดงหนาจบบทเรียนหนวยที่ 1 ของบทเรียนแบบ A1 
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ภาพ 39 แสดงหนาของรายชื่อและคะแนนหนวยที ่1 ของนักเรียนที่เรียนบทเรียนแบบ A1 

 

ภาพ 40 แสดงหนาเร่ิมตนหนวยการเรียนที่ 2 ของบทเรียนแบบ A1 
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ภาพ 41 แสดงหนาจบบทเรียนหนวยการเรียนที ่2 เขาสูรายการฝกหลังเรียน 

 

 

ภาพ 42 แสดงหนาของคําถามในแบบฝกหลังขอที ่4 ของหนวยที ่2 บทเรียนแบบ A1 
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ภาพ 43 แสดงหนาแสดงคะแนนจากการเรียนหนวยที ่1 และ 2 บทเรียนแบบ A1 

 

ภาพ 44 แสดงหนากระดานสนทนาของกลุมเรียนบทเรียนแบบ A1 
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ภาพ 45 แสดงตัวอยางหองสนทนาของกลุมเรียนบทเรียนแบบ A1 

 

ภาพ 46 แสดงตัวอยางขาวประกาศจากอาจารยผูสอน 
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ภาพ 47 แสดงหนาบัญชีรายช่ือผูเรียนกลุมตัวอยางทัง้หมด 

 

ภาพ 48 แสดงหนาตัวอยางบันทกึการรวมกิจกรรมการเรียนบทเรียนของผูเรียนคนหนึง่ 
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ภาพ 49 แสดงตัวอยางขอมลูสวนตัวของนักเรียนกลุมตัวอยาง 
 
 

 
 

ภาพ 50 แสดงการรวมกิจกรรมในหองสนทนาของกลุม B1 
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ภาคผนวก ซ.  แสดงผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง 
 

Univariate Analysis of Variance 
Descriptive Statistics

Dependent Variable: Critical Thinking Score

29.75 4.118 40
26.73 3.863 40
28.24 4.249 80
27.47 5.729 40
27.55 4.825 40
27.51 5.263 80
28.61 5.088 80
27.14 4.363 80
27.88 4.782 160

Practice Formats
1: Creating Problem
2: Solving Problem
Total
1: Creating Problem
2: Solving Problem
Total
1: Creating Problem
2: Solving Problem
Total

WBI type
A: Deductive WBI

B: Inductive WBI

Total

Mean Std. Deviation N

 
Tests of Between-Subjects Effects

Dependent Variable: Critical Thinking Score

204.150a 3 68.050 3.094 .029
124322.500 1 124322.500 5652.093 .000

21.025 1 21.025 .956 .330
87.025 1 87.025 3.956 .048
96.100 1 96.100 4.369 .038

3431.350 156 21.996
127958.000 160

3635.500 159

Source
Corrected Model
Intercept
WBI_A_B
EXE_1_2
WBI_A_B * EXE_1_2
Error
Total
Corrected Total

Type III Sum
of Squares df Mean Square F Sig.

R Squared = .056 (Adjusted R Squared = .038)a. 
 

Profile Plots 
Estimated Marginal Means of Critical Thinking

Interaction between teaching type and Practice Formats

WBI teaching type

B: Inductive WBIA: Deductive WBI
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tim
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Practice Formats

1: Creating Problem

2: Solving Problem
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

นายทวี  สระน้ําคํา เกิดวนัที่ 26 กรกฎาคม พ.ศ. 2504 ภูมิลําเนาเดิม อําเภอ
สุวรรณภูมิ จงัหวัดรอยเอ็ด สําเร็จการศึกษาปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาฟสิกส จากคณะ
วิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน ในปการศึกษา 2526 และปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาเทคโนโลยีการศึกษา จากคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน ในปการศึกษา 2538 

เขาศึกษาหลักสูตรครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา 
ภาควิชาหลักสูตร การสอน และเทคโนโลยีการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ภาคการศึกษาปลาย ปการศึกษา 2546 ดวยทนุสนบัสนุนโครงการผลิตและพัฒนาอาจารย (UDC) 
มหาวิทยาลัยขอนแกน 

ปจจุบันรับราชการในตําแหนงผูชวยศาสตราจารย ระดับ 8 สังกัดโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยขอนแกน (คณะศึกษาศาสตร) ที่อยูปจจุบนั 123/264 ซอยสีฐานเหนือ  ถนนมิตรภาพ 
ตําบลในเมือง อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน 40002  โทรศัพท 043-203113 
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