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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

ธมนภัทร อนันตศรี : แนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพ่ือเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้
แบบร่วมมืออย่างถาวร (GUIDELINES FOR THAI MUSIC CLUB’S ACTIVITIES TO 
PROMOTE COOPERATIVE BASE GROUPS) อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก: ผศ. ดนีญา 
อุทัยสุข{, 190 หน้า. 

            การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาลักษณะการเรียนรู้แบบร่วมมือใน
ชมรมดนตรีไทยที่มีความแตกต่างกันในระยะเริ่มต้นและชมรมดนตรีไทยระยะยาวนาน  2) เพ่ือ
น าเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ  การวิจัยครั้งนี้ใช้
ระเบียบวิจัยเชิงคุณภาพ กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ คือ ครูและนักเรียนในชมรมดนตรีในของโรงเรียนคีรี
เวสเพียรอุปถัมภ์ จังหวัดตราด เป็นชมรมดนตรีไทยในโรงเรียนที่มีความโดดเด่นด้านชมรมดนตรีไทยที่
เริ่มต้นก่อตั้ง  และโรงเรียนวัดทรงธรรม จังหวัดสมุทรปราการ เป็นชมรมดนตรีไทยในโรงเรียนที่มี
ความโดดเด่นด้านชมรมดนตรีที่มีความมั่นคงยาวนานเกิน 10 ปี เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบ
สังเกตและแบบสัมภาษณ์สรุปผล จากนั้นตีความโดยสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย (analysis induction) 
และน าเสนอข้อมูลแบบความเรียงโดยใช้การพรรณนาความ (Descriptive) 

             ผลการวิจัยพบว่า 1) ทั้งโรงเรียนที่มีความแตกต่างกันในด้านระยะเวลาทั้งเริ่มต้น
และยาวนานต่างมีลักษณะการเรียนรู้แบบร่วมมือ  มีกิจกรรมที่สะท้อนถึงการรวมกลุ่มที่มีการเรียนรู้
แบบร่วมมือในชมรมดนตรีไทยตามตัวชี้วัดทั้ง 5 ได้แก่ (1) การช่วยเหลือเกื้อกูลกันทั้งในด้านกิจกรรม
ทางดนตรีและการเป็นอยู่ในชมรม (2) การมีปฏิสัมพันธ์ในชมรม ผู้เรียนและครูผู้สอน ปรึกษาหารือกัน
เพ่ือการฝึกซ้อมและการประกวดแข่งขัน (3) การรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคนในด้านทักษะ
เครื่องมือเอกที่แต่ละคนต้องฝึกซ้อมรวมทั้งการดูแลเครื่องดนตรีและชมรมดนตรีไทย  (4) การมี
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย การซ้อมแต่ละเครื่องมือและการซ้อม
รวมกลุ่มย่อยที่แบ่งตามระดับทักษะ  (5) กระบวนการกลุ่มของชมรมดนตรีไทยที่ให้ความส าคัญกับ
การอยู่ร่วมกันในชมรมและการซ้อมรวมวงเพ่ือพัฒนาทักษะรายกลุ่มของผู้เรียน  2) จากการเก็บ
รวบรวมข้อมูลและการศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้สังเคราะห์และน าเสนอแนวทางการที่เป็น
คุณลักษณะดนตรีไทยที่ส่งเสริมกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ 

# # 5983329427 : MAJOR MUSIC EDUCATION 
KEYWORDS: ชมรมดนตรีไทย, การเรียนรู้แบบร่วมมือ, ชมรมนอกเวลาเรียน / THAI MUSIC CLUB, 
COOPERATIVE LEARNING, STUDENT’S CLUB 

TAMONPAT ANANTASRI: GUIDELINES FOR THAI MUSIC CLUB’S ACTIVITIES TO 
PROMOTE COOPERATIVE BASE GROUPS. ADVISOR: ASST. PROF. DNEYA 
UDTAISUK, Ph.D. {, 190 pp. 

The purpose of this research were to 1) study the cooperative learning 
styles in  Thai music clubs schools and 2) to propose the guidelines for organizing 
Thai music club activities according to cooperative learning theory. This is a 
qualitative research. The key informants are the teachers and students in the music 
club from two schools (1) Keereewes Pien Oopatum School, Trat Provice, which is a 
Thai music club in the school where the Thai music club is prominent since the 
school’s establishment in 2015 (2) Watsongtham School, Samut Prakarn Province, 
which of Thai music club prominent has been for a period of longer than ten 
years.  The instruments used in the study were observational forms and interviews. 
Then the data was interpreted using analysis induction process with descriptive 
presentation. 

            The results of the study reveal that 1) Thai Music Club in both 
schools have activities that reflect the collaborative according to the 5 indicators 
including (1) Positive Interdependent has been shown in both music & social 
skills.  (2) Face-to-face interaction occurred frequently along the process of 
performance and competitions. (3) Individual accountability was presented while 
practicing, taking care of instruments and each other. (4) Interpersonal and small 
group skills was carried out throughout small group practice session; and (5) Group 
processing  was implemented in both music and non-music activities. 2) Data from 
real practice was synthesized in order to propose the guidelines, promoting 
collaborative learning groups for Thai Music Club. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี ด้วยความกรุณาเป็นอย่างยิ่งของผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.ดนีญา อุทัยสุข อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ที่ได้ดูแล อบรมสั่งสอนให้แนวทาง
ทั้งในด้านการท างานและด้านการใช้ชีวิต ซึ่งเป็นส่วนส าคัญที่ท าให้ผู้วิจัยมีการพัฒนาตนให้มี
ศักยภาพในทุกด้านและท าให้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงไปได้อย่างดี 

 ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย์อรวรรณ บรรจงศิลป ที่ได้กรุณาเป็น
กรรมการภายนอก และให้ค าปรึกษาในวิทยานิพนธ์ให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น และกราบขอบพระคุณผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.รังสิพันธุ์ แข็งขัน ที่กรุณาเป็นประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ อีกทั้งยังให้
ค าแนะน าทั้งการใช้ชีวิต การท างานและการท าวิทยานิพนธ์ เป็นก าลังใจส าคัญให้ผู้วิจัยฝุาฟ น
อุปสรรคต่างๆจนวิทยาพนธ์เสร็จสมบูรณ์  อีกทั้งขอกราบขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์พงษ์
ลดา ธรรมพิทักษ์กุล  อาจารย์วิชฏาลัมพ์ เหล่าวานิช  อาจารย์สิทธิชัย ตันเจริญที่ให้ความกรุณา
เป็นผู้เชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือวิจัยพร้อมทั้งให้ค าปรึกษาแนวคิดต่างๆในการท าวิทยานิพนธ์ 

 ขอกราบขอบพระคุณอาจารย์ลัดดา จักษา,อาจารย์มานพ จักษาและอาจารย์ณัฐ
พล นาคะเต ที่กรุณาเป็นผู้ให้ข้อมูลส าคัญในการวิจัย อีกทั้งยังดูแล ให้ก าลังใจและให้ค าแนะน าแก่
ผู้วิจัยเป็นอย่างดี ทั้งนี้ผู้วิจัยขอขอบคุณนักเรียนชมรมดนตรีไทยโรงเรียนคีรีเวสรัตนเพียรอุปถัมภ์
และโรงเรียนวัดทรงธณรมที่ได้ให้ความร่วมมือและให้ข้อมูลส าคัญในงานวิจัยครั้งนี้ 

 ขอกราบขอบพระคุณครอบครัวอนันตศรีที่ได้หล่อหลอมผู้วิจัยให้เติบโตและมี
วินัยใจตนเอง อีกท้ังยังสนับสนุนในทุกๆด้านและเป็นก าลังใจอันส าคัญในทุกช่วงเวลาของผู้วิจัย 

 ขอขอบคุณทุนอุดหนุนการศึกษาส าหรับนิสิตระดับปริญญาโทที่เข้าศึกษาใน
สาขาวิชาที่เกี่ยวข้องกับความเป็นไทย ที่มอบทุนแก่ผู้วิจัยตลอดช่วงระยะเวลาที่ศึกษาในระดับ
ปริญญามหาบัณฑิต 

 สุดท้ายขอขอบคุณพ่ีๆเจ้าหน้าที่สาขาวิชาดนตรีศึกษา และนิสิตปริญญาโท 
สาขาวิชาดนตรีศึกษา รุ่นที่ 6, 7, 8, 9 และ 10 ที่คอยให้ค าแนะน า ให้ก าลังใจ ช่วยเหลือ
สนับสนุนผู้วิจัยตลอดมา 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สารบัญ 
  หน้า 

บทคัดย่อภาษาไทย ............................................................................................................................. ง 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ ....................................................................................................................... จ 

กิตติกรรมประกาศ............................................................................................................................. ฉ 

สารบัญ .............................................................................................................................................. ช 

สารบัญตาราง ................................................................................................................................... ญ 

สารบัญรูปภาพ .................................................................................................................................. ฏ 

บทที่ 1 บทน า ................................................................................................................................... 1 

ความเป็นมาและความส าคัญ ........................................................................................................ 1 

ค าถามวิจัย ................................................................................................................................... 3 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย .............................................................................................................. 4 

ขอบเขตการวิจัย ........................................................................................................................... 4 

นิยามศัพท์ .................................................................................................................................... 5 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ ............................................................................................................ 5 

บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ............................................................................................ 6 

ตอนที่ 1 ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ......................................................................................... 7 

1.1 องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ ............................................................................. 7 

1.2 ประเภทของกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ .......................................................................... 9 

1.3 ประโยชน์ของการเรียนรู้แบบร่วมมือ ............................................................................ 10 

1.4 การเรียนรู้แบบร่วมมือกับทักษะสังคม ........................................................................... 12 

ตอนที่ 2 กิจกรรมชมรมนอกเวลาเรียน ....................................................................................... 15 

2.1 กิจกรรมชมรม ตามหลักสูตรแกนกลาง 2551 ............................................................... 15 

2.2 แนวทางการสอนปฏิบัติจริงในชมรมนอกเวลาเรียน....................................................... 18  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ซ 

  หน้า 

2.3 ประโยชน์ของการจัดกิจกรรมชมรมนอกเวลาเรียน ....................................................... 19 

2.4 ความสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรมชมรมและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ .......................... 21 

ตอนที่ 3 ทักษะปฏิบัติ 7 ขั้นในชมรมดนตรีไทย .......................................................................... 24 

3.1 ประวัติความเป็นมาการเรียนการสอนดนตรีไทยในระบบการศึกษาไทย ............................... 24 

3.2 บทบาทของชมรมในการพัฒนาทักษะดนตรีไทย ........................................................... 29 

3.3 กิจกรรมที่เกิดข้ึนในชมรมดนตรีไทย .............................................................................. 33 

3.4 การประเมินผลในกิจกรรมดนตรี ................................................................................... 37 

ตอนที่ 4 กรอบแนวคิดการวิจัย ................................................................................................... 39 

บทที่ 3 วิธีด าเนินการศึกษาวิจัย ...................................................................................................... 41 

วิธีการเลือกกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ................................................................................................ 41 

การเก็บรวบรวมข้อมูล ................................................................................................................ 50 

บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล......................................................................................................... 52 

ตอนที่ 1 ลักษณะการเรียนรู้แบบร่วมมือในชมรมดนตรีไทยระยะเริ่มต้นและชมรมดนตรีไทย
ระยะยาวนาน ...................................................................................................................... 52 

1.1 การเรียนรู้แบบร่วมมือในชมรมดนตรีไทย ..................................................................... 53 

1.2 ด้านทักษะปฏิบัติของผู้เรียนในชมรมดนตรีไทย ............................................................. 73 

ตอนที่ 2 แนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ................... 91 

ตอนที่ 1 ลักษณะโดยรวมกิจกรรมชมรมดนตรีไทย .............................................................. 99 

ตอนที่ 2 คุณลักษณะชมรมดนตรีไทยที่ส่งเสริมกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร ....... 100 

ตอนที่ 3 การพัฒนาทักษะดนตรีไทย ................................................................................. 101 

บทที่ 5 สรุปผลการวิจัย อธิปรายผลและข้อเสนอแนะ ................................................................... 103 

สรุปผลการวิจัย ......................................................................................................................... 103 

อภิปรายผล ............................................................................................................................... 111  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ฌ 

  หน้า 

ข้อเสนอแนะ ............................................................................................................................. 118 

รายการอ้างอิง ............................................................................................................................... 120 

ภาคผนวก ก .................................................................................................................................. 123 

ผู้ทรงคุณวุฒิ .................................................................................................................................. 123 

ภาคผนวก ข .................................................................................................................................. 125 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูลวิจัย................................................................................................. 125 

ข้อมูลโรงเรียน ............................................................................................................................... 156 

ภาคผนวก ง .................................................................................................................................. 160 

หนังสือแนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพ่ือเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่าง
ถาวร ............................................................................................................................................. 160 

ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์ ............................................................................................................. 190 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สารบัญตาราง 
 

ตาราง 1   ผลการวิเคราะห์ประโยชน์กิจกรรมชมรมนอกเวลาเรียน ................................................. 20 

ตาราง 2   ความสัมพันธ์ระหว่างชมรมนอกเวลาเรียนกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ.............................. 21 

ตาราง 3   กิจกรรมที่เกิดขึ้นในชมรมดนตรีไทย ............................................................................... 36 

ตาราง 4   วิเคราะห์การคัดเลือกกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ .................................................................... 42 

ตาราง 5   แสดงรายละเอียดชมรมดนตรีไทยระยะเริ่มต้นและชมรมดนตรีไทยระยะยาวนาน .......... 43 

ตาราง 6   แสดงแหล่งข้อมูลที่ใช้ในการวิเคราะห์ผลในด้านการเรียนรู้แบบร่วมมือ .......................... 48 

ตาราง 7  แสดงแหล่งข้อมูลที่ใช้ในการวิเคราะห์ผลในด้านทักษะดนตรีไทยของผู้เรียนในชมรม           
 ดนตรีไทย 49 

ตาราง 8   เกณฑ์คุณภาพของการสังเกตในด้านการเรียนรู้แบบร่วมมือในชมรมดนตรีไทย ............... 55 

ตาราง 9   สรุปข้อมูลจากการสังเกตการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยตามตัวชี้วัดการเรียนรู้แบบ           

                ร่วมมือ ........................................................................................................................... 56 

ตาราง 10  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแบบสังเกตการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยตามตัวชี้วัดการเรยีนรู้    

     แบบร่วมมือ 58 

ตาราง 11  ข้อค้นพบตัวชี้วัดที่ 1 การพ่ึงพาอาศัยกันและเกื้อกูลกัน ................................................. 59 

ตาราง 12  ข้อค้นพบตัวชี้วัดที่2การปฏิสัมพันธ์หารือกันอย่างใกล้ชิด .............................................. 60 

ตาราง 13  ข้อค้นพบตัวชี้วัดที่ 3 ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน ........................................... 61 

ตาราง 14  ข้อค้นพบ ตัวชี้วัดที่4 การปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย ....... 62 

ตาราง 15  ข้อค้นพบตัวชี้วัดที่ 5 กระบวนการกลุ่ม ......................................................................... 63 

ตาราง 16  สรุปผลด้านการพ่ึงพาอาศัยและเกื้อกูลกัน ..................................................................... 65 

ตาราง 17  สรุปผลด้านการมีปฏิสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด ................................................................. 66 

ตาราง 18  สรุปผลด้านความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน .......................................................... 67 

ตาราง 19  สรุปผลด้านทักษะการท างานกลุ่มย่อย .......................................................................... 68 

ตาราง 20  สรุปผลด้านกระบวนการกลุ่ม ........................................................................................ 69 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ฎ 

ตาราง 21  ข้อค้นพบจากการสังเกตทางด้านทักษะปฏิบัติ 7 ขั้น ..................................................... 73 

ตาราง 22  ข้อค้นพบทักษะปฏิบัติ ขั้นการรับรู้ ................................................................................ 81 

ตาราง 23  ข้อค้นพบจากการสังเกตทักษะปฏิบัติขั้นเตรียมความพร้อม ........................................... 82 

ตาราง 24  ข้อค้นพบจากการสังเกตทักษะปฏิบัติขั้นตอบสนองโดยมีต้นแบบ .................................. 84 

ตาราง 25  ข้อค้นพบจากการสังเกตทักษะปฏิบัติขั้นปฏิบัติได้ด้วยตนเอง ........................................ 85 

ตาราง 26  ข้อค้นพบจากการสังเกตทักษะปฏิบัติขั้นปฏิบัติอย่างช านาญ ......................................... 86 

ตาราง 27  ข้อค้นพบจากการสังเกตทักษะปฏิบัติขั้นประยุกต์ใช้ ...................................................... 87 

ตาราง 28  ข้อค้นพบจากการสังเกตทักษะปฏิบัติขั้นการริเริ่มสร้างสรรค์ ......................................... 88 

ตาราง 29  วิเคราะห์ข้อมูลแนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพ่ือเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบ ...............  

                รว่มมืออย่างถาวร ............................................................................................................. 92



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ฏ 

สารบัญรูปภาพ 

 
รูป 1   รูปแบบพัฒนาทักษะปฏิบัติไว้ 7 ขั้น  (Simpson, 1966) ..................................................... 32 

รูป 2   กรอบแนวคิดการวิจัย .......................................................................................................... 40 

รปู 3   ตัวอย่างแบบสัมภาษณ์ (ภาคผนวก ข) ................................................................................. 46 

รูป 4   ตัวอย่างแบบสังเกต (ภาคผนวก ข) ...................................................................................... 47 

รูป 5   การวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล ....................................................................................... 51 

รูป 6   ข้อมูลจากการสังเกตชมรมดนตรีไทย..................................................................................... 57 

รูป 7   ตัวอย่างรูปเล่มแนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพ่ือเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบ      
 ร่วมมือ ............................................................................................................................... 96 

รูป 8   ค าน า ................................................................................................................................... 97 

รูป 9   โครงสร้างเล่มแนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพ่ือเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบ ........  

          ร่วมมืออย่างถาวร ............................................................................................................... 98 

รูป 10  ตัวอย่างเนื้อหาเรื่องลักษณะโดยรวมกิจกรรมชมรมดนตรีไทย ........................................... 100 

รูป 11 ตัวอย่างเนื้อหาคุณลักษณะชมรมดนตรีไทยที่ส่งเสริมกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่าง                       
 ถาวร ................................................................................................................................ 101



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญ  

 ป จจุบันสังคมไทยได้เปลี่ยนแปลงและพัฒนาไปอย่างรวดเร็วซึ่งส่งผลกระทบถึงชีวิตความ

เป็นอยู่ของประชาชนชาวไทย ตั้งแต่ชีวิตการเป็นอยู่และค่านิยมท าให้วัฒนธรรมไทยอันเป็นเอกลักษณ์

ของชาติอย่างเช่นดนตรีไทยได้ถูกลดบทบาทหน้าที่ในสังคมลง  (ป ญญา รุ่งเรือง, 2545; สงบศึก ธรรมวิหาร, 

2534)  ถึงแม้กระทรวงศึกษาธิการได้พยายามอนุรักษ์และสืบทอดดนตรีไทยด้วยการบรรจุการจัดการเรียน

การสอนวิชาดนตรีไทยไว้ในหลักสูตรการศึกษา  (สายพิณ พุทธิสาร, 2543) เพ่ือเป็นการส่งเสริมโอกาสให้

นักเรียนทุกระดับชั้นสามารถเข้าใจคุณค่าของดนตรีไทยในฐานะดนตรีประจ าชาติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2551ก)  แต่พบว่าในชั่วโมงเรียนตามหลักสูตรต่อสัปดาห์ไม่เพียงพอส าหรับการเรียนรู้และปลูกฝ งดนตรีไทย

ให้แก่นักเรียนได้มากเท่าที่ควร อีกทั้งครูผู้สอนไม่สามารถดูแลผู้เรียนในชั้นเรียนจ านวนมากได้อย่างทั่วถึง 

ส่งผลให้การเรียนรู้ดนตรีไทยไม่สามารถลงลึกไปถึงการปฏิบัติความสามารถทางดนตรีไทยที่ดีได้ (ทัศไนย 

อายุเจริญ, 2535)  ด้วยการเรียนการสอนในห้องเรียนเน้นการเรียนในภาคทฤษฎีดนตรีและวัดผลการศึกษา

จากการสอนในระหว่างปีการศึกษา ท าให้ในการเรียนดนตรีของในชั้นเรียนมีจุดประสงค์เพ่ือมุ่งผลการเรียน

ให้ผ่านตามหลักสูตรเท่านั้น 

 ด้วยเหตุนี้การจัดกิจกรรมดนตรีในคาบเรียนจึงไม่เพียงพอต่อการส่งเสริมการเรียนรู้ ทัศนคติและ

ค่านิยมในดนตรีไทยของนักเรียน กิจกรรมชุมนุมหรือชมรมนอกเวลาเรียนซึ่งเป็นกิจกรรมที่สถานศึกษา

สนับสนุนให้ผู้เรียนรวมกลุ่มกันจัดขึ้นตามความสนใจและความสามารถของผู้เรียน เพ่ือเติมเต็มศักยภาพของ

ผู้เรียนตามเจตนารมณ์ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ที่มีจุดมุ่งหมายให้

เกิดกิจกรรมรวมกลุ่มที่ผู้เรียนท าร่วมกันโดยส่งเสริมการเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ให้กว้างขวางลึกซึ้ง

ยิ่ งขึ้ นซึ่ งดนตรี ไทยเป็นกิ จกรรมหนึ่ งผู้ เรี ยนมีความสนใจและสถานศึ กษาให้การสนับสนุน 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551ข) 

 การจัดกิจกรรมดนตรีในชมรมเป็นรูปแบบที่เอ้ือต่อการเรียนรู้แบบร่วมมือกันของผู้เรียนในชมรมซึง่

ป จจุบันการจัดตั้งชมรมดนตรีไทยเป็นกิจกรรมที่สถานศึกษาให้การสนับสนุนให้ผู้เรียนมีโอกาสเรียนดนตรี

ไทยในรูปแบบชมรมที่พบว่ามีผู้เรียนหลากหลายชั้นเรียนมาอยู่รวมกันด้วยเปูาหมายการสืบทอดและเรียนรู้

ดนตรีไทย และได้มีการช่วยเหลือเกื้อกูล ช่วยชี้แนะและสอนซึ่งกัน แสดงถึงความมีสัมพันธภาพอันดีใน
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ชมรม เมื่อจบการศึกษา ศิษย์เก่ายังคงผูกพันและกลับมาที่ชมรมอยู่เสมอ ๆ กิจกรรมชมรมนอกเวลาเรียนจึง

เป็นกิจกรรมที่ส าคัญในการส่งเสริมการปลูกฝ ่งเจตคติที่ดีต่อดนตรีไทยผ่านเรียนรู้การฝึกทักษะเพ่ือพัฒนา

ความรู้ความสามารถด้านดนตรีไทยได้อย่างถาวร 

 การเรียนรู้ในลักษณะกิจกรรมชมรมนอกเวลาเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 พบหลักการเชื่อมโยงกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (cooperative learning) ที่เน้นให้

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เป็นกลุ่มในลักษณะร่วมมือกันโดยมีองค์ประกอบ คือ 1) การพ่ึงพาอาศัยกันและ

เกื้อกูลกัน  2) การปฏิสัมพันธ์หารือกันอย่างใกล้ชิด 3) ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน 4) การ

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย และ 5) กระบวนการกลุ่ม (พรพิมล พรพีรชนม์, 

2550; Johnson, 2002)  

 สลาวิน (Slavin, 1991)  นักวิจัยทางด้านผู้น าทางการศึกษา ได้ท าวิจัยเรื่องการเรียนรู้แบบร่วมมือ

ของผู้เรียน พบว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือได้ก าหนดเปูาหมายของกลุ่มและความรับผิดชอบของแต่ละบุคคล 

ออกแบบกิจกรรมให้ผู้เรียนมีการช่วยเหลือซึ่งกันและกันและส่งเสริมให้ผู้เรียนแต่ละคนพยายามพัฒนาการ

เรียนรู้เพ่ือเกิดความส าเร็จในรายบุคคลและรายกลุ่ม รวมทั้งเกิดผลสัมฤทธิ์จากคะแนนและการประเมินผล

ตามสภาพจริงของรายบุคคลและรายกลุ่มซึ่งเป็นแรงจูงใจให้เกิดความส าเร็จได้มากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับ

งานวิจัยเรื่องผลการจัดการเรียนรู้สาระดนตรี ของนักเรียนชั้นประศึกษาปีที่ 5  เรื่องการบรรเลงดนตรี

พ้ืนเมือง โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ ที่พบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือมีผลต่อผู้เรียน

โดยตรง ในด้านความรู้ ทักษะดนตรีและทักษะสังคม โดยเฉพาะการท างานร่วมกันกับทุกคนในกลุ่ม ส่งผลให้

ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางด้านการเรียนสูงขึ้นและเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนดนตรีโดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (ศุภกร วิเศษไชย, 2556) 

  จากการส ารวจพบว่าชมรมดนตรีไทยในโรงเรียนส่วนใหญ่จะมีลักษณะการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซึ่ง

ในวิจัยครั้งนี้ได้มีเปูาหมายเพ่ือจะศึกษาชมรมดนตรีที่เป็นตัวแทนที่ดีของชมรมดนตรีไทยในการส่งเสริมการ

เรียนรู้ด้านทักษะการบรรเลงดนตรี ตามเกณฑ์การคัดเลือกกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญโดยอ้างอิงแนวทางของ 

แพตตอน Patton (ชาย โพสิตา, 2554) ได้แก่ 1) โรงเรียนมีวิสัยทัศน์ในการสนับสนุนดนตรีไทย และได้รับ

คัดเลือกเป็นโรงเรียนดนตรีไทย 100 เปอร์เซ็นต์ มีการส่งเสริมทั้งการแสดงและการประกวดแข่งขัน ในหลาย

ครั้งได้รับรางวัลชนะเลิศระดับภาค หรือระดับประเทศ  2) ครูผู้สอนมีประสบการณ์ในการสอนดนตรีไทยไม่

ต่ ากว่า 10 ปี 3) ครูผู้สอน นักเรียน และผู้ปกครองมีความสนับสนุนการเรียนดนตรีไทย 4) ด้านระยะเวลา 
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การก่อตั้งชมรม แบ่งออกเป็น 4.1) ชมรมดนตรีไทยในระยะเริ่มต้นของการก่อตั้งชมรม ไม่เกิน 5 ปี และ 4.2) 

ชมรมดนตรีไทยที่ก่อตั้งยาวนานเกิน 10 ปี  

ส าหรับชมรมดนตรีไทยที่อยู่ในระยะเริ่มต้นของการก่อตั้งชมรมนั้น พบว่าชมรมดนตรีไทยโรงเรียน

คีรีเวสรัตนเพียรอุปถัมถ์เป็นชมรมที่เริ่มต้นก่อตั้งได้ 3 ปี มีครูผู้สอนดนตรีไทยจ านวน 2 ท่าน นักเรียนใน

ชมรม 24 คน แต่ประสบผลส าเร็จในการประกวดระดับภาค ได้แก่ รางวัลชนะเลิศเดี่ยวระนาดเอก ชิงถ้วย

พระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ และระดับประเทศ วงปี่พาทย์ไม้แข็งเครื่องคู่ระดับเหรียญทองใน

การประกวดศิลปะหัตถกรรมระดับนักเรียน ครั้งที่ 67 ปีการศึกษา 2560 เป็นต้น ในด้านกิจกรรมของชมรม

ดนตรีไทยจะเน้นการสามัคคี มีการฝึกซ้อมอย่างเป็นระบบเพ่ือประกวดแข่งขันในระดับต่างๆอยู่เสมอ อีกทั้ง

ยังมีกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับทักษะสังคม ในลักษณะการดูแลชมรม เชื่อมต่อความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีไทย

กับชุมชนในจังหวัดตราด เพ่ืออนุรักษ์และฟ้ืนฟูดนตรีไทยภายในจังหวัด  

ส าหรับชมรมดนตรีไทยที่มีความมั่นคงเกิน 10 ปีนั้น พบว่าชมรมดนตรีไทยโรงเรียนวัดทรงธรรมมี

ประวัติอันยาวนานกว่า 40 ปี มีครูผู้สอนดนตรี 2 ท่าน นักเรียนในชมรม 30 คน รวมทั้งศิษย์เก่าอีกกว่า 50 

คน ที่ยังพบการเกื้อกูลกันอย่างแน่นแฟูนตลอดมา ในด้านการประกวดดนตรีไทยได้เริ่มเข้าร่วมระดับภาค

ตะวันออกชิงถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ ตั้งแต่ปี พ .ศ.2533 และการแข่งขัน

ระดับประเทศ อาทิ การประกวดศิลปะหัตถกรรมระดับนักเรียน เข้าร่วมประกวดและได้รับรางวัลประเภท 

วงปี่พาทย์ไม้นวม 18 ครั้ง วงเครื่องสายผสม 16 ครั้ง วงอังกะลุง 9 ครั้ง เดี่ยวขิม 42 ครั้งเดี่ยวระนาดเอก 23 

ครั้ง 

 ผู้วิจัยท าการเก็บข้อมูลด้วยการสังเกตและการสัมภาษณ์แบบมีส่วนร่วมในความเป็นอยู่ของกลุ่ม

ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ได้แก่ ครูผู้สอน และผู้เรียนในชมรมดนตรีไทย ซึ่งเป็นระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative Research) และใช้ข้อมูลปฐมภูมิ (primary data) และทุติยภูมิ (secondary data) ในการ

วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล 

ค าถามวิจัย  

 การจัดกิจกรรมดนตรีไทยในชมรมดนตรีไทยเพ่ือเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่าง

ถาวรมีลักษณะอย่างไร 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาลักษณะการเรียนรู้แบบร่วมมือในชมรมดนตรีไทยที่มีความแตกต่างกันในด้าน

ระยะเวลาเริ่มต้นและชมรมดนตรีไทยระยะยาวนาน 

 2. เพ่ือน าเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 ขอบเขตการวิจัย 

 1. ขอบเขตด้านเนื้อหา   ก าหนดขอบเขตเนื้อหาดังนี้  
  1.1 ทฤษฎีการเรียนรู้แบบรว่มมือ (พรพิมล พรพีรชนม,์ 2550; Johnson, 2002) 

   1.1.1 การพ่ึงพาอาศัยและเกื้อกูลกัน 

   1.1.2 การมีปฏิสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด 

   1.1.3 ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน 

   1.1.4 การปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย 

   1.1.5 กระบวนการกลุ่ม 

  1.2 การจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทย 

   1.2.1 กิจกรรมการซ้อมกลุ่มย่อย 

   1.2.2 กิจกรรมการซ้อมรวมวง 

   1.2.3 การเป็นอยู่ของชมรม  

    1) การดูแลกันและกัน  

    2) การดูแลห้องดนตรีไทย 

    3) การรับประทานอาหารร่วมกัน 

    4) การแบ่งหน้าที่ในชมรม 

  1.3 การเรียนการสอนดนตรีไทย   

   1.3.1 กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบพัฒนาทักษะปฏิบัติ 7 ขั้น 

(Simpson, 1966) 

 2. ขอบเขตทางด้านผู้ให้ข้อมูล  

  2.1 ผู้วิจัยได้คัดเลือกชมรมดนตรีไทยจากโรงเรียน 2 แห่ง ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่ก าหนด

ตามเนื้อหาและวัตถุประสงค์การวิจัย ได้แก่ 
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   1) โรงเรียนคีรีเวสรัตนเพียรอุปถัมภ์ จังหวัดตราด เป็นชมรมดนตรีไทยใน

โรงเรียนที่มีความโดดเด่นด้านชมรมดนตรีไทยที่เริ่มต้นก่อตั้งได้เพียง 3 ปี แต่มีความประสบความเร็จ

ในด้านการแข่งขันระดับเขต ระดับภาคและระดับประเทศ 

   2) โรงเรียนวัดทรงธรรม จังหวัดสมุทรปราการ เป็นชมรมดนตรีไทยใน

โรงเรียนที่มีความโดดเด่นด้านชมรมดนตรีที่มีความมั่นคงยาวนานเกิน 10 ปี  

  ผู้ให้ข้อมูลระดับบุคคลแบ่งเป็น 2 ส่วน ประกอบด้วย 1) ครูผู้สอน (Teacher) ที่เป็นผู้

แนะน าการเรียนรู้และดูแลกิจกรรมชมรมดนตรีไทยในโรงเรียน 2) ผู้เรียน (Student) เป็นผู้ที่ได้รับ

การเรียนการสอนดนตรีไทยในชมรม   

นิยามศัพท์ 

 การเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง การจัดการเรียนรู้ส าหรับชมรมดนตรีไทยโดยมีรูปแบบการ

เรียนในลักษณะกลุ่มท่ีมีความสัมพันธ์กันช่วยเหลือเกื้อกูลกันเพ่ือมุ่งเน้นเปูาหมายในการอนุรักษ์ดนตรี

ไทยอย่างถาวร ประกอบด้วย 1) การพ่ึงพาอาศัยกันและเกื้อกูลกัน  2) การปฏิสัมพันธ์หารือกันอย่าง

ใกล้ชิด  3)  ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน 4) การปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการ

ท างานกลุ่มย่อย 5) กระบวนการกลุ่ม   

 การเรียนการสอนในชมรม หมายถึง การเรียนการสอนที่มีผู้เรียนเลือกเรียนตามความสนใจ 

โดยมีอาจารย์คอยให้ค าแนะน าให้เป็นไปตามโครงสร้างชมรม ที่เน้นทางด้านทักษะทางดนตรีไทย 

ทักษะสังคมและวัฒนธรรมที่เป็นขนมธรรมเนียมอันแสดงถึงการเรียนรู้แบบร่วมมือ ระหว่างครูผู้สอน 

นักเรียน  

 ชมรมดนตรีไทยในโรงเรียน หมายถึง กิจกรรมที่มีการรวมตัวกันของผู้เรียนโดยมีครูผู้สอนเป็น

ผู้ดูแลชี้แนะ เพื่อท ากิจกรรมร่วมกันโดยมีเปูาหมายในการส่งเสริมดนตรีไทยในบริบทโรงเรียน เป็นการ

จัดการเรียนการสอนดนตรีไทยที่เน้นกิจกรรมทางด้านทักษะทางดนตรีไทย ทักษะสังคมและ

วัฒนธรรมที่ดีงามให้แก่ผู้เรียน 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 1. ได้ผลการวิเคราะห์ลักษณะเด่นและลักษณะร่วมของการเรียนรู้แบบร่วมมือในชมรมดนตรี

ไทยที่มีความแตกต่างกันในด้านระยะเวลาทั้งเริ่มต้นและยาวนาน 

 2. ได้แนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การวิจัยเรื่อง แนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพ่ือเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ

อย่างถาวรในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาลักษณะการเรียนรู้แบบร่วมมือในชมรมดนตรีไทยที่มี

ความแตกต่างกันในด้านระยะเวลาเริ่มต้นและชมรมดนตรีไทยระยะยาวนาน 2) เพ่ือน าเสนอแนวทางการจัด

กิจกรรมชมรมดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 

Research) ผู้วิจัยได้ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องและน าเสนอตามล าดับดังนี้ 

ตอนที่ 1 ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 1.1 องค์ประกอบ 

 1.2 ประเภทของกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 1.3 ประโยชน์ของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 1.4 การเรียนรู้แบบร่วมมือกับทักษะสังคม  

ตอนที่ 2 ชมรมนอกเวลาเรียน 

 2.1 ชมรม ตามหลักสูตรแกนกลาง 2551           

 2.2 แนวทางการสอนปฏิบัติจริงในชมรมนอกเวลาเรียน 

 2.3 ประโยชน์ของชมรมนอกเวลาเรียน 

 2.4 ความสัมพันธ์ระหว่างชมรมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 ตอนที่ 3 ทักษะปฏิบัติ 7 ขั้น ในชมรมดนตรีไทย 

 3.1 ความเป็นมาของชมรม 

 3.2 บทบาทของชมรมในการพัฒนาทักษะดนตรีไทย 

 3.3 กิจกรรมชมรมดนตรีไทย 

 3.4 การประเมินผลในกิจกรรมชมรมดนตรี 

ตอนที่ 4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ คือ  วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการจัดสภาพแวดล้อม
ทางการเรียนให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม ซึ่งแต่ละคนจะมีส่วนร่วมอย่างแท้จริงในการเรียนรู้
และในความส าเร็จร่วมกัน 

 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ  ให้ความหมายว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือเน้น
การจัดสภาพแวดล้อมในการเรียนในลักษณะกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกที่มีความรู้ความสามารถ
แตกต่างกัน สมาชิกแต่ละคนจะต้องมีส่วนร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีการช่วยเหลือและให้ก าลังใจ
ซึ้งกันและกัน และเกิดความส าเร็จของกลุ่ม       
 จอร์นสัน   (Johnson, 2002)  กล่าวว่า ผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้ต่อเมื่อในกลุ่มมีความร่วมมือ
พ่ึงพากัน เมื่อผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนมี 3 ลักษณะ 
คือ 1) ลักษณะแข่งขันกัน ผู้เรียนแต่ละคนจะพยายามเรียนให้ได้ดีกว่าคนอ่ืน เพ่ือให้ได้เพ่ือให้ได้ระดับ
คะแนนที่ดี ได้รับการยกย่อง หรือได้รับการตอบแทนในลักษณะต่างๆ  2) ลักษณะต่างคนต่างเรียน คือ 
ผู้เรียนแต่ละคนต่างรับผิดชอบดูแลตนเองให้เกิดการเรียนรู้ ไม่ยุ่งเกี่ยวกับผู้อ่ืน 3) ลักษณะร่วมมือกัน
ช่วยเหลือกันในการเรียนรู้ ผู้เรียนแต่ละคนรับผิดชอบในการเรียนรู้ของตน และในขณะเดี่ยวกันต้องมีการ
ช่วยให้สมาชิกคนอ่ืนเรียนรู้ให้ประสบความส าเร็จด้วย 

 ทั้งนี้การจัดการศึกษาแบบป จจุบันมีผลท าให้ผู้เรียนเคยชนิต่อการแข่งขันเพ่ือเข้าเรียนศึกษาต่อ จึง
ควรหันมาส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ทักษะทางสังคมและการท างานร่วมใน
ลักษณะเกื้อกูลกับผู้อื่นซึ่งเป็นทักษะที่จ าเป็นอย่างยิ่งในการด ารงชีวิต 

         1.1 องค์ประกอบของการเรียนรูแ้บบรว่มมือ  

 การเรียนรู้แบบร่วมมือ ไม่ได้มุ่งเน้นเพียงการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนเข้ากลุ่มเพ่ือท าผลงานบางอย่าง 
แต่การเรียนรู้จะเป็นแบบร่วมมือได้ต้องมีองค์ประกอบที่ส าคัญครบถ้วน 5 ประการ ดังนี้     
(พรพิมล พรพีรชนม,์ 2550; Johnson, 2002)     

  1.1.1 การพ่ึงพาอาศัยและเกื้อกูลกัน (Positive Interdependence) 

 กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือจะต้องมีความตระหนักว่า สมาชิกกลุ่มทุกคนมีความส าคัญ และ
ความส าเร็จของกลุ่มขึ้นกับผู้เรียนหรือสมาชิกทุกคนในกลุ่ม ในขณะเดียวกันผู้เรียนแต่ละคนจะประสบ
ความส าเร็จได้ก็ต่อเมื่อกลุ่มประสบความส าเร็จ ดังนั้นผู้เรียนแต่ละคนต้องรับผิดชอบในบทบาทหน้าที่ของ
คน และมีความช่วยเหลือเกื้อกูลกัน เช่น  ผู้เรียนมีเปูาหมายเดียวกัน หรือการเรียนรู้ร่วมกัน (positive goal 
interdependence )  การตอบแทนตามผลงาน (positive reward interdependence) การให้งานหรือ

ตอนที่ 1 ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
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เครื่องดนตรีที่ทุกคนใช้ร่วมกัน (positive resource interdependence)  การมอบหมายบทบาทหน้าที่ใน
การท างานร่วมกันให้แต่ละคน (positive role interdependence)  

 1.1.2 การปฏิสัมพันธ์หารือกันอย่างใกล้ชิด (Face-to-Face Interaction) 

  การเรียนแบบร่วมมือ มีลักษณะการจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้มีการพูดคุยกัน 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น เสนอแนะเพ่ือวางเปูาหมายและบรรลุเปูาหมาย โดยผู้เรียนหรือสมาชิกใน
กลุ่มมีการส่งเสริม ช่วยเหลือเกื้อกูลกันและกัน ส่งผลให้เกิดสัมพันธภาพที่ดีต่อกัน 

 1.1.3 ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน (Individual Accountability) 

  ผู้ เรียนทุกคนจะมีหน้าที่หลักที่ต้องรับผิดชอบ และพยายามท าหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมายอย่างเต็มความสามารถ ไม่มีใครที่จะได้รับประโยชน์โดยไม่ท าหน้าที่ของตน ดังนั้นกลุ่มจึง
ต้องมีระบบการประเมินผลหรือตรวจสอบงาน ทั้งที่เป็นรายบุคคลและเป็นแบบกลุ่ม วิธีการที่สามารถ
ส่งเสริมให้ทุกคนได้ท าหน้าที่ของตนอย่างเต็มที่มีหลายวิธี เช่น ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมชองผู้เรียนใน
กลุ่มท่ีผู้เรียนมีการเก้ือกูลกัน สอนกันและกัน เป็นต้น 

   1.1.4 การปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย (Interpersonal and 
Small-group Skills) 

  การเรียนรู้แบบร่วมมือจะประสบความส าเร็จ ต้องอาศัยทักษะที่ส าคัญๆหลายประการ เช่น 
ทักษะทางสังคม ทักษะการปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน ทักษะการรวมกลุ่ม ทักษะการสื่อสาร และทักษะการ
แก้ป ญหาขัดแย้ง รวมทั้งการเคารพ ยอมรับ และไว้วางใจกันและกัน ซึ่งผู้สอนควรสอนและฝึกให้แก่
ผู้เรียนก่อนเริ่มกิจกรรม การเรียนรู้เพ่ือช่วยให้ด าเนินงานได้ตามเปูาหมาย 

   1.1.5 กระบวนการกลุ่ม (Group Processing) 

   กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือจะต้องมีการวิเคราะห์กระบวนการท างานของกลุ่มเพ่ือช่ วยให้
เกิดการเรียนรู้และปรับปรุงการท างานให้ดีขึ้น การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มครอบคลุมการวิเคราะห์
เกี่ยวกับวิธีการท างานของกลุ่มพฤติกรรมของผู้เรียนในกลุ่มและผลงานของกลุ่ม การวิเคราะห์การ
เรียนรู้นี้อาจท าได้โดยผู้สอน ผู้เรียน หรือทั้งสองฝุาย การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มนี้เป็นยุทธวิธีหนึ่ง
ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รับข้อมูลปูอนกลับ และช่วยฝึกทักษะการรู้คิด หรืออภิป ญญา (Metacognition) 
สามารถที่จะประเมินการคิดและพฤติกรรมของตนที่ได้ท า ซึ่งองค์ประกอบของทฤษฎีการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือได้สอดคล้องกับพ้ืนฐานกระบวนการกลุ่ม ในรูปแบบที่มนุษย์ต้องอยู่ร่วมกันเพ่ือการด าเนิน
กิจกรรมบางอย่างจะเป็นต้องมีพ้ืนฐานในเรื่องกระบวนการกลุ่มดังนี้  (กาญจนา ไชยพันธุ์, 2549)  

  1.1.5.1 บุคคลแต่ละคนมีความสามารถในตนเอง โดยเฉพาะความสามารถพิเศษ ดังนั้น
ความสามารถพิเศษนี้จะเป็นประโยชน์ต่อกลุ่ม 
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  1.1.5.2 ประสบการณ์ที่สมาชิกของกลุ่มได้รับจากกลุ่ม จะส่งเสริมให้สมาชิกได้พัฒนา
ความสามารถพิเศษขึ้นมา และน าไปใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อตนเองและกลุ่มโดยท าให้บุคคลได้พัฒนาตนเอง 
รู้จักตนเอง และสามารถท างานร่วมกับผู้อื่น 

  1.1.5.3 บุคคลแต่ละคนจะมีอิทธิพลต่อกลุ่มและในขณะเดียวกัน กลุ่มก็จะมีอิทธิพล
ต่อบุคคลเช่นกัน เช่น กลุ่มต้องการด าเนินไปด้วยดก็ต้องอาศัยการปฏิสัมพันธ์ของสมาชิกในกลุ่มด้วย 
ดังนั้นการปฏิสัมพันธ์ช่วยให้การด าเนินงานภายในกลุ่มเป็นไปได้ด้วยดี กระบวนการกลุ่มท าให้ทุกคน
รู้จักแสดงความคิดเห็นคล้อยตามกลุ่ม เมื่อมีเหตุผลที่ดีกว่า กลุ่มท าให้บุคคลเรียนรู้การให้ แบ่งป น เดื้อ
กูลกัน รู้จักให้อภัยกัน เป็นทั้งผู้ให้และผู้รับ 

  1.1.5.4 กลุ่มช่วยส่งเสริมให้สมาชิกแต่ละคน มีการพัฒนาทัศนคติทางสังคมในทางที่
ดีขึ้น นอกจากนี้กลุ่มท าให้บุคคลมีทัศนคติที่ดีขึ้น โดยเฉพาะทางด้านสังคม โดยรู้จักทักษะทางสังคม 
การท างานร่วมกัน การยิ้มแย้มแจ่มใส รู้จักพูดคุย รู้จักมารยาท 

  พ้ืนฐานกระบวนการกลุ่มนั้นเป็นประโยชน์ในการด าเนินกิจกรรมชมรมดนตรีไทยใน
โรงเรียน โดยผู้เรียนทุกคนจะต้องมีเครื่องมือหรือเครื่องดนตรีที่ตนเองถนัด โดยครูผู้สอนจะส่งเสริมให้
ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะในเครื่องมือของตนเอง การบรรเลงรวมวงหรือการบรรเลงแบบกลุ่มจะมีอิทธิพล
ในการพัฒนาทักษะทางด้านดนตรี การสามัคคีในการบรรเลงดนตรีร่วมกัน ซึ่งต้องอาศัยการฝึกซ้อม 
ความพร้อมเพียง การเข้าใจบทเพลงและหน้าที่ของเครื่องมือเอก เพ่ือถ่ายทอดการบรรเลงรวมวง
ออกมาได้อย่างดี ผลที่ได้จากทักษะการบรรเลงรวมวงนั้นผู้เรียนแต่ละคนจะได้พัฒนาทักษะของแต่ละ
คนอีกด้วย นับได้ว่าผู้เรียนมีอิทธิผลต่อการรวมวงดนตรีและการรวมวงนี้ก็มีอิทธิพลต่อผู้เรียนเช่นกัน 
การพัฒนาทักษะต่างๆนี้เป็นป จจัยส าคัญที่จะช่วยส่งเสริมทัศนคติทางบวกทางด้านดนตรีไทย ผู้เรียน
จะรู้คุณค่าของดนตรีไทย ทุกคนในชมรมล้วนมีเป็นเปูาหมายเหมือนกันคือสืบทอดวัฒนธรรมดนตรี
ไทย ท าให้ทุกคนรู้จักการอยู่ร่วมกันในชมรมมีการแบ่งป น เกื้อกูล ช่วยเหลือกันอย่างผูกพันธ์ 

 1.2 ประเภทของกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 ประเภทของกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีทั้งหมด 3 ประเภท (พรพิมล พรพีรชนม์, 2550; 
Johnson, 2002) คือ 

  1.2.1 กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างไม่เป็นทางการ (Informal Cooperative 
Learning Groups) กลุ่มประเภทนี้ผู้สอนจัดขึ้นเฉพาะกิจเป็นครั้งคราว โดยสอดแทรกอยู่ในการสอน
ปกติอ่ืนๆ 

  1.2.2 กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างเป็นทางการ (Formal Cooperative 
Learning Groups) ผู้สอนจัดขึ้นโดยการวางแผน จัดระเบียบ กฎเกณฑ์ วิธีการ และเทคนิคต่างๆ 
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เพ่ือให้ผู้เรียนได้ร่วมมือกันเรียนรู้สาระต่างๆอย่างต่อเนื่อง ซึ่งอาจเป็นหลายๆชั่วโมงติดต่อกัน หรือ
หลายสัปดาห์ติดต่อกัน จนกระท่ังผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และบรรลุจุดมุ่งหมายตามที่ก าหนดไว้ 

  1.2.3 กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร (Cooperative Base Groups) กลุ่ม
ประเภทนี้เป็นกลุ่มที่มีการเรียนรู้ร่วมกันอย่างยาวนานต่อเนื่องกันจนเกิดสัมพันธภาพที่แน่นแฟูน 
สมาชิกในกลุ่มมีความผูกพัน ห่วงใย ช่วงเหลือเกื้อกูลกันและกันอย่างต่อเนื่อง ซึ่งในชมรมดนตรีไทยได้
เกิดการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร ซึ่งจะพบว่าในชมรมดนตรีมีผู้เรียนหลากหลายชั้นเรียนมาอยู่
รวมกันด้วยเปูาหมาย การสืบทอดและเรียนรู้ดนตรีไทย และได้มีการช่วยเหลือเกื้อกูล ช่วยชี้แนะและ
สอนซึ่งกัน แสดงถึงความมีสัมพันธภาพอันดีในชมรม เมื่อจบปีการศึกษา ศิษย์เก่ายังคงผูกพันและ
กลับมาที่ชมรมอยู่เสมอๆ 

 การที่ผู้เรียนมีโอกาสได้เรียนรู้แบบร่วมมือกัน ในด้านการเรียนดนตรีไทยจะช่วยส่งเสริม
ทักษะการบรรเลงรวมวงที่ท าให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทักษะส่วนบุคคลและทักษะการบรรเลงรวมวง มี
การเก้ือกูลกันเกิดทักษะทางสังคม และทักษะกระบวนการต่างๆท่ีจ าเป็นต่อกการเรียนรู้ทางดนตรีไทย
และการด ารงค์ชีวิต 

 1.3 ประโยชน์ของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 การเรียนรู้แบบร่วมมือได้รับความนิยมอย่างแพร่หลาย และได้มีรายงานวิจัยตีพิมพ์รองรับตั้งแต่ปี 
ค.ศ. 1898  ป จจุบันมีงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งเชิงทดลองและเชิงหาความสัมพันธ์เป็นจ านวนมาก ผลจากการ
วิจัยทั้งหลาย พบว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือส่งผลดีต่อผู้เรียนในด้านต่างๆดังนี้ (ทิศนา แขมมณี, 2547) 

  1.3.1 การเพ่ิมความพยายามที่จะบรรลุเปูาหมายมากขึ้น (Greater efforts to 
achieve)  

 การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้ผู้เรียนมีความพยายามที่จะเรียนรู้ให้บรรลุเปูาหมายเป็นผลท า
ให้เกิดผลสัมฤทธิ์สูงขึ้น และมีผลงานมากขึ้น อีกทั้งมีการเรียนรู้ที่คงทนยั่งยืนขึ้น ( long-term 
retention) มีแรงจูงใจภายในและแรงจูงใจใฝุสัมฤทธิ์ มีการใช้เวลาอย่างมีประสิทธิภาพให้เหตุผลดีขึ้น 
และคิดอย่างมีวิจารณญาณมากข้ึน 

  1.3.2 มิตรภาพความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนดีขึ้น (More positive relationship 
among students) 

 การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้ผู้เรียนมีน้ าใจ มีการเกื้อกูลซึ่งกันและกัน เห็นคุณค่าของความ
แตกต่าง ความหลากหลาย ประสานสัมพันธ์ระหว่างตนเองและผู้อ่ืนและเห็นความส าคัญของการ
รวมกลุ่ม 
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  1.3.3 ส่งเสริมสุขภาพจิตดีขึ้น (Greater psychological health) 

  การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้ผู้เรียนมีสุขภาพจิตดีขึ้น มีความรู้สึกดีเกี่ยวกับตนเอง มีความ
เชื่อมั่นในตนเองมากขึ้น นอกจากนั้นยังช่วยพัฒนาทักษะทางสังคม และความสามารถของตนเองได้ดี
ขึ้นด้วย 

 นอกจากประโยชน์ทั้ง 3 ด้านดังกล่าวข้างต้น การเรียนรู้แบบร่วมมือยังส่งผลความสนใจและ
ทัศนคติ (Interest And Attitude) ที่มีส่วนสัมพันธ์เกี่ยวข้องอย่างใกล้ชิดกับการจูงใจในการเรียนการ
สอนดนตรีในลักษณะกลุ่มหรือที่เรียกว่าการจูงใจจากผู้อื่น (imposed motivation)  ถ้ากิจกรรมจูงใจ
ให้ผู้เรียนอยากเรียนดนตรีอย่างสม่ าเสมอประกอบกับบริบทที่มีการร่วมมือกันของคนในชมรม ผู้เรียน
จะเกิดความสนใจและมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนดนตรีไทย  การเรียนร่วมมือจึงมีประโยชน์ต่อการเรียน
การสอนส าหรับเป็นแรงจูงใจผู้เรียนให้มีความสนใจในการเรียนดนตรี  แรงจูงใจมีด้วยกัน 4 ประเภท 
ได้แก่  

  1) การจูงใจภายใน (intrinsic motivation) คือสภาพของความสนใจที่จะเรียนรู้
เนื่องจากป จจัยที่มีอยู่ในประสบการณ์ดนตรีของผู้เรียน 

  2) การจูงใจภายนอก (extrinsic motivation) คือสภาพของความสนใจที่จะเรียนรู้
เนื่องจากป จจัยอ่ืนๆที่ไม่ใช่ป จจัยทางดนตรี อาทิ การตั้งใจเรียนเพื่อผลการเรียนที่ดี เป็นต้น 

  3) การจูงใจตนเอง (self-motivation) คือสภาพความสนใจที่จะเรียนรู้โดยเกิดขึ้น
เองจากผู้เรียน ซึ่งสืบเนื่องมาจากการจูงใจภายในและการจูงใจภายนอก  

  4) การจูงใจจากผู้อ่ืน (imposed motivation) คือสภาพความสนใจในการเรียนรู้
เกิดข้ึนจากผู้ที่อยู่ใกล้ชิด เช่น ครู ผู้ปกครอง เพื่อน เป็นต้น  (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2535)  

 ในสภาพการณ์ที่จะช่วยสร้างการจูงใจขึ้นอยู่กับป จจัยหลากหลาย กล่าวคือ ผู้ เรียนมี
ความรู้สึกสนใจและมีทัศนคติที่จะเรียนดนตรี ถ้ากิจกรรมที่ครูจัดขึ้นมาสามารถท าให้ผู้เรียนประสบ
ความส าเร็จ พึงพอใจและเห็นได้ว่าตนเองมีพัฒนาการก้าวหน้าในการเรียน ดังนั้นในการเรียนดนตรีครู
ให้ความส าคัญกับความก้าวหน้าด้านการเรียนรู้ โดยเน้นพฤติกรรมของผู้เรียน เข้าใจและปฏิบัติสิ่ง
ต่างๆ จะท าให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญและหันมาสนใจการเรียนดนตรีอย่างแท้จริง ซึ่งการเข้าใจและ
ปฏิบัติจริงนี้ท าให้ผู้เรียนมีทัศนคติที่ดีในการเรียนดนตรีไทยได้ในที่สุด โดยไม่ใช่เป็นการเรียนดนตรีเพ่ือ
ผลการเรียนประจ าปีการศึกษา แต่ผู้เรียนมีความสนใจและมีทัศนคติ ค่านิยมในการเรียนดนตรีไทย
อย่างแทจ้ริงผ่านการเรียนการสอนดนตรีไทยในชมรม 

 ทัศนคติเป็นป จจัยส าคัญท่ีจะน าไปสู่ค่านิยมท่ีแสดงออกทางพฤติกรรม 3 ล าดับขั้น ได้แก่การ
ยอมรับค่านิยม ชอบค่านิยม และการผูกมัดค่านิยม 
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 การยอมรับค่านิยม เป็นพฤติกรรมในข้ันแรกที่จะประเมินค่าว่าบุคคลมีความเชื่อที่ซึ่งอาจจะมี
มากหรือน้อยแตกต่างกัน ความเชื่อนี้จ านไปสู่การยอมรับสิ่งใดสิ่งหนึ่งและพร้อมที่จะรับและประเมิน
สิ่งนั้นต่อไป เช่น ความเชื่อในเรื่องของเครื่องดนตรีไทยและครูดนตรีไทยที่มีพิธีไหว้ครูเป็นประจ า 

 ความชอบในค่านิยม เป็นพฤติกรรมของความชอบที่จะสอดแทรกอยู่ระหว่างการยอมรับการ
เกิดค่านิยมและความรู้สึกที่ผูกมัดอยู่กับค่านิยมนั้นความชอบที่เกิดขึ้นนี้จะถูกประเมินค่าจากตนเอง
และผู้อ่ืนที่อยู่รอบข้างเพ่ือประเมินค่าว่ามีค่านิยมในสิ่งนั้น เช่น การชื่นชอบดนตรีไทยและสะสมแผ่น
เสียงดนตรีไทยหรือเครื่องดนตรีไทย เป็นต้น 

 การผูกมัด เป็นระดับข้ันพฤติกรรมที่มีความเชื่อมั่นและยอมรับค่านิยมนั้น จนกระทั่งแสดงข้อ
บ่งชี้ว่าบุคคลนั้นมีค่านิยมและจะคงอยู่ติดตัวอย่างถาวร เช่น การเรียนดนตรีไทยขั้นสูงที่ผู้เรียนมี
ทักษะขั้นสูงสามารถ 

 การเรียนรู้ใดที่สามารถปลูกฝ งจนเกิดเป็นค่านิยม สิ่งนั้นจะยังคงอยู่ยาวนาน ซึ่ งถือเป็น
จุดประสงค์ขั้นสูงของการเรียนดนตรีไทย เพ่ือสร้างพ้ืนฐานค่านิยมในดนตรีไทยให้แพร่หลายในสังคม 
การเรียนรู้แบบร่วมมือมีผลให้ผู้เรียนบรรลุเปูาหมายไปพร้อมๆกับการพัฒนาจิตใจและพัฒนาทักษะ
สังคมในการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน ซึ่งได้เป็นไปตามหลักของการเรียนรู้แบบร่วมมือที่มีองค์ประกอบ ทั้ง 5 
ลักษณะ คือ 1) การพ่ึงพาอาศัยกันและเกื้อกูลกัน  2) การปฏิสัมพันธ์หารือกันอย่างใกล้ชิด 3) ความ
รับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน 4) การปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย และ 
5) กระบวนการกลุ่ม  (พรพิมล พรพีรชนม์, 2550; Johnson, 2002) เมื่อองค์ประกอบทั้ง 5 ประการ 
เกิดข้ึนอย่างต่อเนื่อง จนท าให้เกิดลักษณะของการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร (Cooperative Base 
Groups) สามารถท าให้ผู้เรียนมีสภาวะของการเกื้อกูลกันอย่างแน่นแฟูนอันจะส่งผลต่อเปูาหมาย 
ทัศนคติ และค่านิยมในสิ่งที่เรียนรู้ ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ได้น าทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือมาวิเคราะห์
และเก็บรวบรวมข้อมูลน ามาสรุปเป็นแนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยในโรงเรียนที่มีลักษณะ
การเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 1.4 การเรียนรู้แบบร่วมมือกับทักษะสังคม 

การเป็นอยู่ของสังคม จะมีการปฏิสัมพันธ์ ติดต่อสื่อสาร อันรวมไปถึงค่านิยมและคุณธรรมในการการ
อยู่ร่วมกันกับผู้อ่ืน บุคคลที่มีทักษะทางสังคมดีจะสามารถอยู่ร่วมกับบุคคลในครอบครัว ชุมชน และ
สังคมได้อย่างมีความสุข ทักษะสังคมจึงทักษะส าคัญที่จ าเป็นและต้องฝึกฝนอย่างเป็นระบบ
เช่นเดียวกับทักษะด้านอื่นๆ  

 ทักษะทางสังคม เป็นทักษะในด้านความสามารถใน เข้าใจ สอดประสานและสร้างสรรค์ 
แสดงความรู้สึก ความต้องการ ความสัมพันธ์ ตลอดจนแก้ป ญหา ระบบจัดการกับการปฏิสัมพันธ์ของ
บุคคลอื่นๆ ทักษะทางสังคมประกอบด้วยกลุ่มของทักษะในด้านต่าง ๆ ที่ใช้ในการปฏิสัมพันธ์และการ
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สื่อสารระหว่างกันของบุคคลในสังคมได้แก่ ทักษะการสื่อสาร การพูด การฟ ง การท างานร่วมกัน 
ความสามารถในการเข้าใจถึงสถานการณ์ที่มีความหลากหลาย กฎกติการะเบียบต่าง ๆ ในสังคม โดย
มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างความเข้าใจและเกิดสัมพันธ์ในทางบวกให้เกิดขึ้น (จรีลักษณ์ รัตนาพันธ์, 
2557) ดังนั้นทักษะทางสังคมควรได้รับการปลูกฝ งควบคู่ไปกับการเรียนรู้ในทักษะด้านอ่ืนๆ เพ่ิมเติม
เต็มความเป็นมนุษย์อย่างสมบูรณ์ 

 การศึกษาของประเทศไทยให้ความส าคัญกับด้านความรู้ที่มีการควบคู่ไปกับการมีคุณธรรมที่
เป็นหนึ่งในทักษะทางสังคม การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นทฤษฎีที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จ
ทางด้านวิชาการและเกิดทักษะสังคม จากการที่ผู้เรียนทุกคนมีโอกาสคิด พูด แสดงออก ลงมือท า
อย่างเท่าเทียม ช่วยระดมความคิด น าข้อมูลที่ได้มาร่วมพิจารณาร่วมกันเพราะวิเคราะห์และแสดง
ความเห็น มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกันเพื่อประโยชน์ของกลุ่ม  เป็นการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่าง
สมาชิกทุกคน (พิมพันธ์ เดชะคุปต์, 2542)  

สปราฟคิน (Sparfkin, 1993)  ได้จัดกลุ่มทักษะสังคมไว้ 4 กลุ่ม ได้แก่ 

 1.4.1 การเริ่มต้นทักษะทางสังคม เช่น การทักทาย การเริ่มต้นสนทนากับผู้อ่ืน การฟ ง การ
พูด การแสดงความช่วยเหลือ ปฏิบัติตามค าสั่ง การขอโทษ ขอบคุณ การชื่นชม เป็นต้น 

 1.4.2 ทักษะการจัดการความรู้สึก เช่น การแสดงความรู้สึกต่อผู้อ่ืน   การเข้าใจหรือเห็นอก
เห็นใจผู้อ่ืน การตอบสนองที่มีต่อความล้มเหลวหรือการประสบความส าเร็จ เป็นต้น 

 1.4.3 ทักษะในการกล้าแสดงออก เช่น การแสดงความคิดเห็น การแสดงออกถึงท่าทางที่
แสดงความยินดีหรือการไม่พอใจ การควบคุมตนเองในสถานการณ์ที่ไม่พึงพอใจ การจูงใจ การจัดการ
กับภาวะความกดดันในกลุ่ม การให้ค าแนะน าผู้อ่ืน การช่วยเหลือผู้อ่ืน การกล้าตัดสินใจกระท าสิ่งที่
ถูกต้องเหมาะสม เป็นต้น 

 1.4.4 ทักษะการแก้ไขป ญหา เช่น การควบคุมตนเองในสถานการณ์กดดัน การวางแผนเพ่ือ
เรียงล าดับความส าคัญในการแก้ไขป ญหา การก าหนดเปูาหมาย การตัดสินใจ การมุมานะในการ
ท างานเพ่ือแก้ไขป ญหา เป็นต้น 

 การเกิดทักษะสังคมนั้นจะต้องมีบริบทที่มีความเป็นอยู่ในลักษณะกลุ่ม กล่าวคือ การอยู่
ร่วมกันมากกว่า 2 คนขึ้นไป จึงเกิดการเรียนรู้ในลักษณะกลุ่มที่สามารถฝึกทักษะสังคมได้อย่างดี ใน
ด้านการเรียนการสอน การรวมกลุ่มท าให้ผู้เรียนมีการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น รวมทั้งมีการ
ร่วมมือร่วมใจเพ่ือท าบางสิ่งบางอย่างให้บรรลุวัตถุประสงค์ของกลุ่ม โดยทุกคนมีสิทธิในการปฏิบัติและ
แสดงความคิดเห็นอย่างเท่าเทียมสะท้อนให้เห็นถึงลักษณะการอยู่ร่วมกันในสังคมเป็นกานฝึกทักษะ
สังคมได้เป็นอย่างดี  ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือจึงมีความเชื่อมโยงกับการพัฒนาศักยภาพของ
บุคคลและของกลุ่มผู้เรียน โดยมีองค์ประกอบ ทั้ง 5 ลักษณะ คือ 1) การพ่ึงพาอาศัยกันและเกื้อกูลกัน  
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2) การปฏิสัมพันธ์หารือกันอย่างใกล้ชิด 3) ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน 4) การปฏิสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย และ 5) กระบวนการกลุ่ม  (พรพิมล พรพีรชนม์, 2550; 
Johnson, 2002)  เป็นรูปแบบการเรียนรู้ในลักษณะกลุ่ม ที่มุ่งให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จด้วยความ
ร่วมมือและความช่วยเหลือจากเพ่ือน ๆ. รวมทั้งได้พัฒนาทักษะทางสังคมต่าง ๆ เช่น ทักษะการ
สื่อสาร ทักษะ การท างานร่วมกับผู้อ่ืน เป็นการพัฒนาทักษะสังคมในการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนและเป็นการ
ปลูกฝ งทางด้านคุณธรรมอันดีงามควบคู่ไปกับการเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับ ระวิวรรณ ศรีคร้ามครัน ที่
ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนรู้แบบร่วมมือที่มีต่อการพัฒนาทักษะทางด้านสังคมของผู้เรียนไว้ว่า 
การเรียนการสอนในรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือส่งผลให้สมาชิกในกลุ่มได้ปรึกษาหารือ พูดคุย และ
เปลี่ยนความคิดเห็น อันก่อให้เกิดพฤติกรรมทางด้านสังคมที่ดีต่อผู้เรียน ท าให้เกิดความเข้าใจ 
ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  รวมทั้งเป็นการฝึกทักษะด้านการสื่อสาร ส่งผลให้เกิดความสัมพันธ์อันดี
ระหว่างเพ่ือน วิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือส่งเสริมให้เกิดการแสดงความสามารถของตนเอง 
พัฒนาทักษะส่วนบุคคล และทักษะกลุ่ม ท าให้เกิดความสัมพันธ์อันดีมากกว่าการเรียนปกติ (ระวิว
รรณ ศรีคร้าบครัน, 2543) 

 การเรียนรู้แบบร่วมมือที่มีองค์ประกอบส าคัญท้ัง 5  ลักษณะดังกล่าวข้างต้น เป็นการส่งเสริม
การเรียนรู้ที่เกิดทักษะทางด้านวิชาการและทักษะสังคมของผู้เรียน ที่มุ่งเน้นการอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่ม ที่
มีลักษณะการเกื้อกูลกัน การปฏิสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด สมาชิกของกลุ่มทุกคนจะมีหน้าที่รับผิดชอบ
ของตนเอง ท าให้ผู้เรียนมีทักษ่ส่วนบุคคลและทักษะการท างานกลุ่ม เป็นการพัฒนาทักษะทางสังคม
ผ่านการเรียนรู้แบบร่วมมือได้เป็นอย่างดี  การเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นวิธีการจัดกิจกรรมทางการเรียน
ในลักษณะกลุ่ม ที่มีองค์ประกอบทั้ง 5 ประการ ได้แก่ 1) การพ่ึงพาอาศัยและเกื้อกูลกัน (Positive 
Interdependence) 2) การปฏิสัมพันธ์หารือกันอย่างใกล้ชิด (Face-to-Face Interaction) 3) ความ
รับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน (Individual Accountability) 4) การปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและ
ทักษะการท างานกลุ่มย่อย (Interpersonal and Small-group Skills) 5) กระบวนการกลุ่ม (Group 
Processing) (พรพิมล พรพีรชนม์, 2550; Johnson, 2002) ซึ่งองค์ประกอบทั้งหมดนี้เป็นป จจัย
ส าคัญที่จะส่งผลให้เกิดการเรียนรู้แบบร่วมมือในลักษณะ กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร 
(Cooperative Base Groups) ที่มีลักษณะการเรียนรู้ร่วมกันอย่างยาวนานต่อเนื่องกันจนเกิด
สัมพันธภาพที่แน่นแฟูน สมาชิกในกลุ่มมีความผูกพัน ห่วงใย ช่วยเหลือเกื้อกูลกันและกันอย่าง
ต่อเนื่อง อันเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนในการบรรลุเปูาหมายเป็นผลท าให้เกิดผลสัมฤทธิ์สูงขึ้น และมี
ผลงานมากขึ้น อีกทั้งมีการเรียนรู้ที่คงทนยั่งยืนขึ้น (long-term retention) มีมิตรภาพความสัมพันธ์
ระหว่างผู้เรียนดีขึ้น (More positive relationship among students) และส่งเสริมสุขภาพจิตที่ดี
ขึ้น (Greater psychological health) ซึ่งเป็นประโยชน์ในด้านทักษะวิชาการและทักษะสังคมที่ต้อง
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มีการเรียนรู้ ปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มอยู่ตลอดเวลาทักษะทางสังคม เป็นทักษะในด้านความสามารถในด้าน
การ เข้าใจ สอดประสานและสร้างสรรค์ แสดงความรู้สึก ความต้องการ ความสัมพันธ์ ตลอดจน
แก้ป ญหา ที่ผู้เรียนจะได้เรียนรู้ควบคู่ไปกับกิจกรรมในรูปแบบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ  

  

 

 หลังจากมีการปฏิรูปการศึกษา เมื่อปีพุทธศักราช 2542 เพ่ือให้เป็นไปตามความต้องการของ

ผู้เรียนและให้สอดคล้องกับสภาพสังคมจึงได้ประกาศใช้หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 

2544 ได้แบ่งการเรียนเป็น 8 สาระ และมีการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าร่วมและ

ปฏิบัติกิจกรรมที่เหมาะสมร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมีความสุขกับกิจกรรมที่เลือกด้วยตนเองตามความถนัด  

และความสนใจอย่างแท้จริง จัดเป็นแนวทางหนึ่งที่จะสนองนโยบายในการสร้างเยาวชนของชาติให้

เป็นผู้มีศีลธรรม  จริยธรรม  มีระเบียบวินัย  และมีคุณภาพเพ่ือพัฒนาองค์รวมของความเป็นมนุษย์ที่

สมบูรณ์ ปลูกฝ งและสร้างจิตส านึกของการท าประโยชน์เพ่ือสังคม  ซึ่งสถานศึกษาจะต้องด าเนินการ

อย่างมีเปูาหมาย ต่อมาได้มีการประกาศใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 เพ่ือก าหนด

ขอบเขตตัวชี้วัดชั้นปีให้ละเอียดมาขึ้น กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนจึงมาเป็นกิจกรรมชมรมจนถึงป จจุบัน 

 2.1 กิจกรรมชมรม ตามหลักสูตรแกนกลาง 2551 

  2.1.1 ความหมายและหลักการของกิจกรรมชมรม 

 กิจกรรมชุมนุม ชมรม เป็นกิจกรรมนักเรียนที่สถานศึกษาสนับสนุนให้ผู้เรียนรวมกลุ่มกันจัด

ขึ้นตามความสนใจ ความถนัด ความสามารถของผู้เรียน เพ่ือเติมเต็มศักยภาพของผู้เรียนตาม

เจตนารมณ์ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2551ข) 

 ชุมนุม หมายถึง การรวมกลุ่มของผู้เรียนที่มีความสนใจ ความถนัดในเรื่องเดียวกันและร่วม

ปฏิบัติกิจกรรมให้บรรลุวัตถุประสงค์ เพ่ือพัฒนาความรู้ ทักษะ ประสบการณ์ของตนเองให้เต็มตาม

ศักยภาพ ตลอดจนปลูกฝ งจิตส านึกในการท าประโยชน์ต่อตนเองและสังคม 

ตอนที่ 2 กิจกรรมชมรมนอกเวลาเรียน 
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 ชมรม หมายถึง การรวมกันของกลุ่มผู้เรียนที่มีความมุ่งหมายอย่างใดอย่างหนึ่งร่วมกันการ

จัดตั้งมีการก าหนดวัตถุประสงค์ ข้อบังคับ สมาชิก โครงสร้างของชมรม และบทบาทของผู้ที่เกี่ยวข้อง 

ให้เป็นไปตามข้อก าหนดของสถานศึกษา 

 จากความหมายชมรมดังกล่าวข้างต้น ได้มีการก าหนดหลักการของกิจกรรมชุมนุม ชมรม ที่

ส าคัญดังนี้  

2.1.1.1 เป็นกิจกรรมที่เกิดจากการสร้างสรรค์และออกแบบกิจกรรมของผู้เรียนตาม

ความสมัครใจ 

2.1.1.2 เป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนร่วมกันท างานเป็นทีม ช่วยกันคิด ช่วยกันท า และ

ช่วยกันแก้ป ญหา 

2.1.1.3 เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพของผู้เรียน 

2.1.1.4 เป็นกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผู้เรียน รวมทั้งบริบทของ

สถานศึกษาและท้องถิ่น 

  2.1.2 วัตถุประสงค์ของกิจกรรมชมรม 

2.1.2.1 เพ่ือให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมตามความสนใจ ความถนัด และความ

ต้องการของตน 

2.1.2.2 เพ่ือให้ผู้เรียนได้พัฒนาความรู้ ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ 

สังเคราะห์ให้เกิดประสบการณ์ท้ังทางวิชาการและวิชาชีพตามศักยภาพ 

2.1.2.3 เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้เวลาให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและส่วนรวม 

2.1.2.4 เพ่ือให้ผู้เรียนท างานร่วมกับผู้อื่นได้ตามวิถีประชาธิปไตย 

  2.1.3 ขอบข่ายและแนวทางการการจัดกิจกรรมชมรม มีขอบข่ายดังนี้ 

2.1.3.1 เป็นกิจกรรมที่เกื้อกูล ส่งเสริมการเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ให้

 กว้างขวางลึกซึ้งยิ่งขึ้น 

2.1.3.2 เป็นกิจกรรมจัดตามความสนใจของผู้เรียน 

2.1.3.3 เป็นกิจกรรมที่สามารถจัดได้ทั้งในและนอกสถานศึกษา และทั้งในและนอก

เวลาเรียน 

 2.1.4 แนวการจัดกิจกรรม  
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 การจัดกิจกรรมชุมนุม ชมรมของสถานศึกษา สามารถปรับใช้ได้ตามความเหมาะสม  กับ

บริบทและสภาพของสถานศึกษา ดังนี้ 

   2.1.4.1 สถานศึกษาบริหารการจัดการให้ผู้ เรียนด าเนินกิจกรรมได้

หลากหลาย ทั้งรูปแบบภายในหรือภายนอกห้องเรียน และระยะเวลาการจัดกิจกรรม เช่น กิจกรรม

ระยะเวลา 1 ภาคเรียนกิจกรรมระยะเวลา 1 ปีการศึกษา และกิจกรรมระยะเวลามากกว่า 1 ปี

การศึกษา 

   2.1.4.2 กรณีสถานศึกษามีการจัดตั้งชุมนุมหรือชมรมอยู่แล้ว สถานศึกษา

ควรส ารวจความสนใจของผู้เรียนในการเลือกเข้าร่วมชุมนุม ชมรม 

   2.1.4.3 กรณีที่สถานศึกษายังไม่มีการจัดตั้งชุมนุม ชมรม ควรให้ผู้เรียน

ร่วมกันจัดตั้งชุมนุมชมรม และเชิญครูเป็นที่ปรึกษา โดยร่วมกันด าเนินกิจกรรมชุมนุม ชมรม ตาม

ระเบียบปฏิบัติที่สถานศึกษาก าหนด 

   2.1.4.4 ครูที่ปรึกษากระตุ้นและส่งเสริมให้ผู้เรียนมีการถอดประสบการณ์

แลกเปลี่ยนเรียนรู้และเผยแพร่กิจกรรมเงื่อนไข 

  2.1.5 องค์ประกอบของชมรม 

   2.1.5.1 การจัดกิจกรรมชุมนุม ชมรมในแต่ละระดับชั้น สถานศึกษาจัดให้เป็นไป

ตามโครงสร้างของหลักสูตรสถานศึกษา 

   2.1.5.2 สมาชิกของชุมนุม ชมรม ต้องเข้าร่วมกิจกรรมและปฏิบัติตามระเบียบของ

ชุมนุมชมรม และมีผลงาน/ชิ้นงาน/คุณลักษณะตามที่ก าหนดไว้ของแต่ละกิจกรรม เป็นการสอนปฏิบัติจริง โดยมี

แนวทางดังนี้ 

   1) ผู้สอนมีการก าหนดวัตุประสงค์ที่จะต้องบ่งบอกว่าผู้เรียนสามารถปฏิบัติได้ เพ่ือ

แสดงว่าได้เกิดการเรียนรู้เกิดทักษะจริงในเครื่องมือเอกของตนเอง วัตถุประสงค์ดังกล่าวจะต้องจัดเรียงจากสิ่งที่เป็น

พ้ืนฐานไปสู่สิ่งที่ซับซ้อนขึ้น หรือจัดเนียงตามล าดับความง่ายไปยาก  

   2) ผู้สอนมีการวางแผนการเรียนรู้ของผู้ เรียนแต่ละเครื่องมือหรือแต่ละคนที่มี

ความสามารถแตกต่างกันซึ่งอาจจะเป็นทักษะปฏิบัติที่แตกต่างกัน วิธีการสอนการเรียนรู้ หรือการใช้เวลาฝึกฝน

แตกต่างกัน เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนแต่ละคนสามารถเรียนรู้ได้บรรลุวัตถุประสงค์ท่ีก าหนด 

   3) ผู้สอนมีการชี้แจงให้ผู้เรียนเข้าใจถึงจุดมุ่งหมาย ข้อตกลงต่างๆ ในการเรียนรู้ร่วมกัน 

   4) ผู้เรียนมีการด าเนินการเรียนรู้ตามที่ผู้สอนไว้วางแผนไว้    
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   5) หากผู้เรียนบรรลุผลในขั้นแรก จะด าเนินการเรียนรู้ไปในล าดับขั้นต่อไป แต่หาก

ผู้เรียนไม่สามารถบรรลุผลได้ จะต้องมีการฝึกฝนและพัฒนาทักษะในขั้นแรกจนกระทั่งบรรลุผลในขั้นนั้น  ๆ

   6) ผู้เรียนมีการด าเนินการเรียนรู้ไปอย่างต่อเนื่องตามล าดับของวัตถุประสงค์ที่

ก าหนด จนกระทั่งบรรลุวัตถุประสงค์ซึ่งผู้เรียนจะใช้เวลามากน้องแตกต่างกันไปตามทักษะความถนัดของผู้เรียนแต่

ละคน 

   7) ผู้สอนมีการติดตามความก้าวหน้าในการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ และประเมินตาม

สภาพจริงเพ่ือวางแผนการเรียนรู้ของผู้เรียนต่อไป 

   8) สถานศึกษามีระบบการก ากับติดตาม และประเมินผลการด าเนินงานของชุมนุม

ชมรมอย่างต่อเนื่อง 

  2.1.6 การประเมินกิจกรรม 

 การประเมินกิจกรรมชุมนุม ชมรม เป็นการตรวจสอบความสามารถและพัฒนาการด้านต่าง 

ๆ ตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนด ด้วยวิธีการที่หลากหลายและประเมินตามสภาพจริงโดยก าหนดผลการ

ประเมินเป็น “ผ่าน” และ “ไม่ผ่าน” 

 ผ่าน หมายถึง ผู้เรียนมีเวลาเข้าร่วมกิจกรรมครบตามเกณฑ์ ปฏิบัติกิจกรรมและมีผลงาน/

ชิ้นงาน/คุณลักษณะตามเกณฑ์ที่สถานศึกษาก าหนด 

 ไม่ผ่าน หมายถึง ผู้เรียนมีเวลาเข้าร่วมกิจกรรมไม่ครบตามเกณฑ์ ไม่ผ่านการปฏิบัติกิจกรรม 

หรือมีผลงาน/ชิ้นงาน/คุณลักษณะไม่เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีสถานศึกษาก าหนด 

 2.2 แนวทางการสอนปฏิบัติจริงในชมรมนอกเวลาเรียน 

 การเรียนการสอนในชมรมนอกเวลาเรียนเป็นการให้ผู้เรียนเลือกเรียนตามความถนัด โดยการ

เรียนการสอนจะมีโครงสร้างชมรม และมีการประเมินตามสภาพจริงจากการเรียนและการปฏิบัติ

กิจกรรมในชมรม การเรียนรู้แบบปฏิบัติจริงเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะ สามารถส่งเสริม ให้

ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจจากประสบการณ์จริง ในการเรียนการสอนปฏิบัติจริงควรเป็นไปตาม

แนวทาง ดังนี้ (อาภรณ์ ใจเที่ยง, 2540) 

   1) สถานการณ์ในการฝึก ถ้าใช้สถานการณ์ที่เป็นจริงได้ก็ควรใช้สถานการณ์

จริง เช่น การจัดแสดงดนตรีในที่สาธารณะ เพ่ือเป็นการฝึกให้ผู้เรียนกล้าแสดงออก เป็นต้น 

   2) ผู้เรียนควรมีโอกาสได้ฝึกฝนในสถาการณ์หลายๆแบบเป็นการเพ่ิมพูน

ความแม่นย า คล่องแคล่ว ในการฝึกทักษะนั้น 
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   3) การสาธิตให้ผู้เรียนดูก่อน หรือการให้เห็นข้นตอนการปฏิบัติจากต้นแบบ

หรือผู้สอน เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจได้ง่ายขึ้นและปฏิบัติตามได้อย่างถูกต้อง 

   4) ให้ผู้เรียนลงมือฝึกทักษะทันทีหลังจากที่ได้ดูการสาธิตแล้ว 

   5) ผู้ฝึกทักษะต้องได้รับค าแนะน า เพ่ือปรับปรุงพัฒนาทักษะนั้นๆ ถึงแม้ว่า

ผู้เรียนจะสามารถสังเกตผลที่เกิดขึ้นด้วยตนเองก็ตาม การตักเตือนชี้แนะให้เห็นข้อบกพร่องและแนว

ปฏิบัติที่ดียังมีความจ าเป็นอย่างมาก เพราะผู้เรียนอาจประเมินผลจากการปฏิบัติผิดพลาด 

   6) การให้ค าแนะน าในขณะฝึกหัด ผู้สอนต้องใจเย็น ไม่วิจารณ์ ว่ากล่าวที่

ท าให้ผู้เรียนเกิดความตึงเครียด หวาดกลัว ควรยั่วยุให้ผู้เรียนเกิดความพยายามที่จะลอง สร้าง

บรรยากาศให้เป็นบรรยากาศท่ีสบายใจ 

   7) ต้องค านึงถึงช่วงเวลาฝึก การเรียนทักษะต้องฝึกให้เหมาะกับเวลา ต้องมี

การเว้นช่วงเวลา ถ้าฝึกหัดแบบต่อเนื่องอาจเมื่อยล้า หรือท าให้เกิดความเบื่อหน่ายได้ 

 ทักษะจะเกิดขึ้นได้ด้วยการปฏิบัติ ในหลักการของการปฏิบัตินั้นจะต้องแบ่งระยะเวลาปฏิบัติ

ให้มีเวลาหยุดพักเป็นช่วงๆ จะก่อให้เกิดผลดีกว่าการปฏิบัติที่ไม่มีการพัก และการรู้ผลของการปฏิบัติ

จะส่งผลให้เกิดทักษะได้ดี ดารปฏิบัติตามขั้นตอนจากการสังเกต การสาธิต จะเป็นการช่วยให้ผู้เรียน

เข้าใจและสามารถปฏิบัติได้อย่างรวดเร็ว ดังนั้นในการสอนทักษะจึงต้องเน้นการลงมือฝึกปฏิบัติอย่าง

มีหลักการเป็นส าคัญ  

 2.3 ประโยชน์ของการจัดกิจกรรมชมรมนอกเวลาเรียน 

     ชมรมนอกเวลาเรียนเป็นการเรียนการสอนที่จัดให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติจริง ที่ผู้เรียนได้ฝึก
ปฏิบัติทักษะที่เรียนตามล าดับขั้นตอนอย่างต่อเนื่องกัน การฝึกหัด ให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะ เป็นเรื่อง
ส าคัญในการปรับปรุงแก้ไข ข้อบกพร่องในส่วนที่ผิด ผู้เรียนได้มีโอกาสรู้ผลของการฝึกปฏิบัติ 
(Feedback) ซึ่งมี 2  ทาง คือ การรับรู้ผลจากภายนอก (Extrinsic Feedback)  คือ การที่ผู้สอนได้
ประเมินเบื้องต้นถึงทักษะของผู้เรียนว่าดีหรือบกพร่องตรงไหน ควรแก้ไขอย่างไร เมื่อผู้เรียนเกิดความ
พัฒนาไปถึงข้ันที่สามารถเพ่ิมพูนความช านาญได้นั้นจะสามารถสังเกตด้วยตนเองได้ ซึ่งเป็นการรับรู้ผล
จากภายในตนเอง (Intrinsic Feedback) (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551ข) 
 การจัดกิจกรรมชมรมนอกจากเป็นหนึ่งในกิจกรรมตามหลักสูตรการศึกษาที่ต้องมีการ

ตรวจสอบประเมินผลตามสภาพจริงของผู้เรียนว่าผ่านหรือไม่แล้ว นอกจากนี้กิจกรรมชมรมนอกเวลา
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เรียนยังมีประโยชน์ต่อผู้เรียน ซึ่งผู้วิจัยได้แบ่งเป็นประโยชน์ในด้านทักษะวิชาการ และทักษะสังคม 

ดังนี้ 

 ตาราง 1 ผลการวิเคราะห์ประโยชน์กิจกรรมชมรมนอกเวลาเรียน 
 

ทักษะด้านวิชาการ 
 

ทักษะทางสังคม 
 

 
1) ผู้เรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมตามความสนใจ 
ความถนัด และความต้องการของตน 
2) ผู้เรียนได้พัฒนาความรู้ ความสามารถด้าน
ก า ร คิ ด วิ เ ค ร า ะห์  สั ง เ ค ร า ะห์  ใ ห้ เ กิ ด
ประสบการณ์ทั้งทางวิชาการและวิชาชีพตาม
ศักยภาพ 
3) พัฒนาทักษะการแก้ไขป ญหา 
4) พัฒนาความสามารถด้านการใช้เทคโนโลยี 
5) พัฒนาทักษะการเรียนรู้ที่ส่ งเสริมการ
เรียนรู้ทั้ง 8 กลุ่มสาระ 
6) พัฒนากรอบความคิดให้เปิดกว้าง 
 
7) เสริมสร้างสรรถนะทางกาย 
8) พัฒนาทักษะการท างานกลุ่ม ระบบการ
จัดการ 

 
1)  ผู้ เ รี ยนท างานร่วมกับผู้ อ่ืนได้ตามวิถี
ประชาธิปไตย 
2) ผู้เรียนใช้เวลาให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง
และส่วนรวม 
3) ปลูกฝ นค่านิยม และจิตสาธารณะที่ท า
ประโยชน์ต่อสังคม 
4)  ปลู กฝ ง คว ามรั กช าติ  ศ าสนา  แล ะ
พระมหากษัตริย์ 
5) ปลูกฝ งความรักและภาคภูมิใจในความเป็น
ไทยและหวงแหนสมบัติของชาติ 
6) พัฒนาทักษะการสื่อสาร และการอยู่
ร่วมกับผู้อ่ืน 
7) ฝึกบทบาทการเป็นผู้น าและผู้ตามที่ดี 
8) รู้รักสามัคคีและรู้จักรับผิดชอบหน้าที่ของต 

 กิจกรรมชมรมนอกเวลาเรียนเป็นการเรียนการสอนในระบบที่เอ้ือให้ผู้เรียนมีสิทธิในการเลือก

เรียนตามความสนใจ ในการเรียนการสอนแบบชมรมนอกเวลาเรียนมีประโยชน์ต่อผู้เรียนโดยตรงทั้ง

ทางด้านทักษะด้านวิชาการ หรือทักษะปฏิบัติจริงตามที่ผู้เรียนได้เลือกเรียนตามความถนัด นอกจากนี้

ผู้เรียนยังได้ฝึกทักษะสังคม กล่าวคือ การฝึกการท างานเป็นกลุ่ม การอยู่ร่วมกันในลักษณะกลุ่มโดย

ผู้เรียนมีหน้าที่ส่วนบุคคลและมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีส่วนร่วมในการท างานของชมรม เพ่ือ

บรรลุเปูาหมายของชมรมร่วมกัน ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติทักษะที่เรียนตามล าดับขั้นตอน ในการฝึกหัดท า ให้

ผู้เรียนได้ฝึกการปฏิบัติจริง และมีการประเมินผลกิจกรรม(Feedback) ซึ่งเป็นเรื่องส าคัญที่ผู้เรียนได้มีโอกาส
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รู้ผลของการฝึกปฏิบัติ ท าให้สามารถการปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องได้ นอกจากผลสัมฤทธิ์ทางการกิจกรรม

ชมรมนอกเวลาเรียนแล้ว ผู้เรียนยังปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือน หรือรุ่นพ่ี รุ่นน้อง ในชมรม ที่มีความสนใจและมี

ความถนัดเหมือนกันอีกด้วย 

 2.4 ความสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรมชมรมและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 กิจกรรมชมรมเป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนเลือกเรียนตามความสนใจ ความถนัด ความสามารถของตนโดยมี

โอกาสรับบทบาทหน้าที่ต่างๆที่ ปลูกฝ งความเป็นผู้น า รู้จักหน้าที่ส่วนตนและสร้างจิตส านึกในการท า

ประโยชน์ต่อสังคมและส่วนรวม กิจกรรมชมรมเป็นการเรียนรู้ร่วมกันในลักษณะกลุ่มที่มีความสนใจในเรื่อง

เดียวกัน ในกระบวนการกลุ่มจะมีระบบการจัดการ แบ่งหน้าที่ รวมทั้งมีการช่วยเหลือเกื้อกูลกัน การเรียนรู้

แบบร่วมมือเป็นทฤษฎีที่เน้นการจัดสภาพแวดล้อมในการเรียนในลักษณะกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกที่มีความรู้

ความสามารถแตกต่างกัน สมาชิกแต่ละคนจะต้องมีส่วนร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีการช่วยเหลือและให้

ก าลังใจซึ้งกันและกัน และเกิดความส าเร็จของกลุ่ม จะเห็นได้ว่ากิจกรรมชมรมและทฤษฎีการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือมีความสัมพันธ์กัน ตั้งแต่เกิดกระบวนการกลุ่ม การร่วมมือร่วมใจของคนในกลุ่มเพ่ือบรรลุเปูาหมาย

ที่ตั้งไว้ ผู้วิจัยจึงสรุปเนื้อหาออกมาเป็นตารางวิเคราะห์ดังนี้ 

       ตาราง 2  ความสัมพันธ์ระหว่างชมรมนอกเวลาเรียนกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  กิจกรรมชมรมนอกเวลาเรียน การเรยีนรู้แบบร่วมมือ (Johnson, 2002) 

1) ผู้เรียนรวมกลุ่มกันจัดขึ้นตามความสนใจ ความ
ถนัด 
ความสามารถของผู้เรียน เพ่ือเติมเต็มศักยภาพของ
ผู้ เรียนตามเจตนารมณ์ของหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

 

1) การพ่ึงพาอาศัยและเกื้อกูลกัน (Positive 
Interdependence) 
 สมาชิกกลุ่มทุกคนมีความส าคัญ 
และความส าเร็จของกลุ่มขึ้นกับผู้เรียนหรือ
สมาชิกทุกคนในกลุ่ม มีการเรียนรู้ร่วมกัน 
(positive goal interdependence ) 
 มอบหมายบทบาทหน้าที่ ในการท างาน
ร่วมกันให้แต่ละคน (positive role 
interdependence)  
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  กิจกรรมชมรมนอกเวลาเรียน การเรยีนรู้แบบร่วมมือ (Johnson, 2002) 

    2) ผู้ เรียนร่วมกันท างานเป็นทีม ช่วยกันคิด 
ช่วยกันท า และช่วยกันแก้ป ญหา วางแนวทาง 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในชมรม วางเปูาหมายของ
ชมรม 
 
 

2) การปฏิสัมพันธ์หารือกันอย่างใกล้ชิด 
(Face-to-Face Interaction) 
 มีลักษณะการจัดกิจกรรมที่ ให้
ผู้เรียนได้มีการพูดคุยกัน แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น เสนอแนะเพ่ือวางเปูาหมายและ
บรรลุเปูาหมาย โดยผู้เรียนหรือสมาชิกใน
กลุ่มมีการส่งเสริม ช่วยเหลือเกื้อกูลกันและ 

3) ผู้เรียนจะต้องมีหน้าที่ของตนเองในชมรม มีการ
จัดตั้งประธาน รองประธานชมรม และสมาชิกทุกคน
จะมีหน้ าที่ ในการรับผิดชอบในส่ วนที่ ได้ รั บ
มอบหมาย ผู้เรียนทุกคนจะต้องมีปฏิสัมพันธ์กับทุก
คนในชมรม หน้าที่หลักของทุกคนจึงต้องอาศัย
ความร่วมมือ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุ่มอยู่
เสมอ 

3) ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน 
(Individual Accountability) 
     ทุกคนจะมีหน้าที่หลักที่ต้องรับผิดชอบ 
และพยายามท าหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย
อย่างเต็มความสามารถ ไม่มีใครที่จะได้รับ
ประโยชน์โดยไม่ท าหน้าที่ของตน ดังนั้น
กลุ่มจึงต้องมีระบบการประเมินผลหรือ
ตรวจสอบงาน ทั้งที่เป็นรายบุคคลและเป็น
แบบกลุ่ม  

4) ชมรมจะมีลักษณะการท างานแบบกลุ่มที่ผู้เรียน
จะต้องมีปฏิสัมพันธ์และมีการช่วยเหลือถ่ายทอดรุ่น
สู่รุ่น เมื่อจบปีการศึกษาจะต้องมีการประเมิน
สรุปผล เพ่ือพัฒนาเปูาหมายชมรมในปีการศึกษาต่อ 
 
 
 

4) การปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะ
การท างานกลุ่มย่อย (Interpersonal and 
Small-group Skills) 
 ทั กษะทางสั งคม ทั กษะการ
ปฏิสัมพันธ์กับผู้ อ่ืน ทักษะการรวมกลุ่ม 
รวมทั้งการเคารพ ยอมรับ และไว้วางใจกัน
และกัน ซึ่งผู้สอนควรสอนและฝึกให้แก่
ผู้เรียนก่อนเริ่มกิจกรรม การเรียนรู้เพ่ือช่วย
ให้ด าเนินงานได้ตามเปูาหมาย 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 23 

  กิจกรรมชมรมนอกเวลาเรียน การเรยีนรู้แบบร่วมมือ (Johnson, 2002) 

5) การจัดกิจกรรมชมรม เป็นรูปแบบกระบวนการ    
กลุ่มที่ ให้โอกาสผู้ เรียนได้ร่วมกระบวนการจัด
กิจกรรมอย่างเต็มศักยภาพภาพโดยมีครูผู้สอนคอย
ให้ค าแนะน า ทั้งนี้ชมรมได้ส่งเสริมการเรียนรู้แบบ
ปฏิบัติจริงและการอยู่แบบร่วมมือร่วมใจช่วยเหลือ
เกื้อกูลกันในกลุ่มผู้เรียน ในแต่ละปีการศึกษาจะมี
การช่วยเหลือและถ่ายทอดความรู้ให้แก่รุ่นใหม่ๆ
เพ่ือสืบทอดเปูาประสงค์ของชมรม 

5) กระบวนการกลุ่ม (Group Processing) 
 กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือจะต้อง
มีการวิเคราะห์กระบวนการท างานของกลุ่ม
เพ่ือช่วยให้เกิดการเรียนรู้และปรับปรุงการ
ท างานให้ดีขึ้น การวิเคราะห์กระบวนการ
กลุ่มครอบคลุมการวิเคราะห์เกี่ยวกับวิธีการ
ท างานของกลุ่มพฤติกรรมของผู้เรียนในกลุ่ม
และผลงานของกลุ่ม การวิ เคราะห์การ
เรียนรู้นี้อาจท าได้โดยผู้สอน ผู้เรียน หรือทั้ง
สองฝุาย 

 

 จากตารางข้างต้นจะเห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรมนอกเวลาเรียนและการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

โดยการเชื่อมโยงกันในรูปแบบของการรวมกลุ่ม ที่มีการอาศัยเกื้อกูลกัน มีการปฏิสัมพันธ์แลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นในกลุ่ม สมาชิกแต่ละคนจะมีหน้าที่รับผิดชอบของตนเอง รวมทั้งการมีทักษะการท างานกลุ่มย่อยจน

ไปถึงเกิดกระบวนการกลุ่มใหญ่หรือทั้งชมรม อันเป็นลักษณะการเรียนรู้แบบร่วมมือทั้ง 5 ลักษณะ คือ 1) การ

พ่ึงพาอาศัยกันและเกื้อกูลกัน  2) การปฏิสัมพันธ์หารือกันอย่างใกล้ชิด 3) ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละ

คน 4) การปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย และ 5) กระบวนการกลุ่ม (พรพิมล (พร

พิมล พรพีรชนม,์ 2550; Johnson, 2002)  

 ชมรมนอกเวลาเรียนส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีโอกาสปฏิบัติกิจกรรมตามความสนใจ เพ่ือเป็นการ

พัฒนาความรู้ ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ เกิดประสบการณ์จากการปฏิบัติจริง 

เป็นไปตามโครงสร้าง องค์ประกอบของชมรม ที่มีการประเมินผลตามสภาพจริงเมื่อจบปีการศึกษา 

ชมรมนอกเวลาเรียนมีรูปแบบการเรียนรู้ร่วมกันในลักษณะกลุ่มที่มีความสนใจในเรื่องเดียวกัน ใน

ชมรมจะมีระบบการจัดการ แบ่งหน้าที่ นอกจากผู้เรียนจะได้เรียนรู้ในกิจกรรมที่สนใจแล้ว ผู้เรียนยังมี

การท างานร่วมกับผู้อ่ืน มีการรับผิดชอบหน้าที่ส่วนตน ฝึกการเป็นผู้น าและผู้ตาม รวมทั้งมีการ

ช่วยเหลือเกื้อกูลกันอันจะน าไปสู่เปูาหมายในการเรียนรู้ที่เติมเต็มศักยภาพของผู้เรียนอย่างครบทุก

ด้าน แต่ในป จจุบันกิจกรรมชมรมนอกเวลาเรียนยังถูกละเลยความส าคัญ  เนื่องจากเป็นเพียงกิจกรรม

เสริมที่พัฒนาผู้เรียนให้มีกิจกรรมที่หลากหลาย มิได้มีการวัดผลหรือมีโครงสร้างอย่างเป็นมาตรฐาน ใน
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ส่วนของชมรมดนตรีไทยหลายโรงเรียนมีการจัดตั้งขึ้นเพื่อเป็นกิจกรรมทางเลือกส าหรับผู้เรียน แต่มิได้

มีการเรียนการสอนที่มีต้นแบบหรือแนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยที่ชัดเจนอันจะน าไปสู่การ

พัฒนาทักษะทางดนตรีและทักษะด้านสังคมของผู้เรียนได้ ผู้วิจัยจึงเห็นความส าคัญและสนใจที่จะ

ศึกษากิจกรรมชมรมนอกเวลาเรียนและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพ่ือสังเคราะห์เป็นแนวทาง

ส าหรับจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยในโรงเรียน 

 กิจกรรมชมรมเกิดขึ้นเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มีองค์รวมของความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ปลูกฝ ง

และสร้างจิตส านึกของการท าประโยชน์เพ่ือสังคม ตามเจตนารมณ์ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐาน 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551ข) ซึ่งสถานศึกษาจะต้องด าเนินการตามแนวทางและ

องค์ประกอบโดยมีการประเมินกิจกรรมชมรม เป็นการตรวจสอบความสามารถและพัฒนาการด้าน

ต่าง ๆ ตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนด ด้วยวิธีการที่หลากหลายและประเมินตามสภาพจริงโดยก าหนดผล

การประเมินเป็น “ผ่าน” และ “ไม่ผ่าน กิจกรรมการเรียนการสอนในชมรมนอกเวลาเรียนเป็นโอกาสที่

ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติทักษะที่เรียนตามล าดับขั้นตอนอย่างต่อเนื่องกัน มีการฝึกหัด และประเมินผลจากการ

ปฏิบัติจริง นอกจากผู้เรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมตามความสนใจแล้วผู้เรียนยังได้พัฒนาประสบการณ์ทาง

วิชาการและทางด้านสังคมที่ท างานร่วมกับผู้อ่ืนตามวิถีประชาธิปไตย เป็นการเสริมสร้างประโยชน์ต่อ

ผู้เรียนและส่วนรวม 

        การเรียนการสอนดนตรีมุ่งเน้นไปที่การบรรเลงหรือด้านทักษะทางดนตรีมาตั้งแต่สมัยโบราณ 
ซ่ึงดนตรีไทยได้มีการถ่ายทอดกันมาตั้งแต่อดีตก่อนกรุงรัตนโกสินทร์ ด้วยวิธีมุขปาฐะ  ผ่านบ้าน วัด วัง 

เป็นศูนย์กลางในการเล่าเรียนเผยแพร่วัฒนธรรมดนตรีไทยผ่านพิธีต่างๆของโบราณ  ต่อมาได้มีการ

จัดตั้งโรงเรียนขึ้นมาภายหลัง ซึ่งมีประวัติการเรียนการสอนดนตรีไทยในระบบดังนี้  

 3.1 ประวัติความเป็นมาการเรียนการสอนดนตรีไทยในระบบการศึกษาไทย  

 การเรียนการสอนดนตรีไทยในระบบ แบ่งออกเป็น 5 ช่วงส าคัญ ได้แก่  

 ในปี พ.ศ. 2435 เริ่มก่อตั้งกระทรวงธรรมการ วิชาดนตรีเริ่มบรรจุเข้ามาอยู่ในหลักสูตร มี

วัตถุประสงค์ของหลักสูตรดนตรีที่แสดงให้เห็นว่าดนตรีเป็นเครื่องมือที่สร้างสุนทรียให้แก่ผู้เรียน 

เริ่มต้นจากการขับร้องจากวิถีชีวิตของคนไทย ในเวลาต่อมาได้มีการก าหนดให้นักเรียน สวดนมัสการ 

ตอนที่ 3 ทักษะปฏิบัติ 7 ขั้นในชมรมดนตรีไทย 
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ร้องเพลงชาติ และเพลงสรรเสริญพระบารมี ซึ่งแสดงให้เห็นถึงอ านาจของส่วนรัฐบาลที่มีบทบาทต่อ

ระบบการศึกษาของไทย รวมทั้งวิชาดนตรีในขณะนั้นด้วย 

 หลักสูตร  พ.ศ. 2503 แนวคิดด้านดนตรีที่ชัดเจนที่ เน้นทักษะดนตรีในการเสริมสร้าง

พัฒนาการด้านต่างๆของเด็ก ซึ่งถือได้ว่าหลักสูตร พ .ศ. 2503 ได้ขยายโอกาสให้นักเรียนทุกคนได้มี

สิทธิในการเรียนดนตรี ระบบการศึกษาจึงจ าเป็นต้องมีการจัดการศึกษาทางดนตรีที่แตกต่างออกไป

จากการพัฒนานักดนตรีในระดับอาชีพ  

 หลักสูตร พ.ศ. 2521 วิชาดนตรีได้ถูกบรรจุอยู่ในกลุ่มวิชาสร้างเสริมลักษณะนิสัยในระดับ

ประถมศึกษา  โดยมุ่งเสริมสร้างให้ผู้เรียนทุกคนหรือส่วนใหญ่ได้มีส่วนร่วมในการแสดงออกตาม

ลักษณะกิจกรรมนั้นๆ มีการเปิดวิชาเลือกเสรีให้นักเรียนที่มีความสนใจเฉพาะสามารถเลือกเรียนได้

ตามความถนัดและความสนใจเพ่ือเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนดนตรีมากขึ้นจากชั่วโมงเรียนปกติใน

หลักสูตร (วิชฏาลัมพก์ เหล่าวานิช, 2556) การเรียนการสอนดนตรีไทยถูกบรรจุอยู่ในหลักสูตรใน

ระบบ จนกระทั่งมีการปฏิรูปการศึกษาเม่ือปีพุทธศักราช 2542 และเกิดหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

ปี 2544 จึงเกิดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เลือกเรียนตามความถนัด จนกระทั่ง

หลักสูตรการศึกษาแกนกลาง ปี 2551 ได้เกิดชมรมนอกเวลาเรียน ท าให้เกิดชมรมดนตรีไทยที่เป็น

การเรียนนอกเวลาเรียนด้วยการรวมกลุ่มของนักเรียนในโรงเรียนที่มีความสนใจในดนตรีไทย มี

ครูผู้สอนดนตรีไทยเป็นผู้ดูแลชมรม เพ่ือจัดท ากิจกรรมต่างๆที่ส่งเสริมทักษะและความรู้ให้แก่ผู้เรียน

ในชมรม ป จจุบันได้มีชมรมดนตรีไทยในโรงเรียนอย่างแพร่หลาย ซึ่งเป็นกิจกรรมเสริมที่สามารถช่วย

พัฒนาทักษะและความรู้ด้านดนตรีไทยให้แก่นักเรียน โดยจัดรูปแบบกิจกรรมตามบริบทของโรงเรียน 

ทั้งนี้การจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยในโรงเรียนเปรียบเสมือนการเรียนรู้ด้ส่งเสริมทักษะทางสังคม อยู่

ในลักษณะบ้านหรือครอบครัว คือการเกื้อกูลกันระหว่างนักเรียนในชมรมซึ่งส่งผลให้การจัดกิจกรรม

บรรลุผลตามจุดประสงค์ได้เป็นอย่างดี อีกทั้งการจัดกิจกรรมดนตรีที่ให้นักเรียนได้ฝึกทักษะอย่างรอบ

ด้าน ประสบการณ์เหล่านี้จะช่วยให้นักเรียนมีความรู้ความสามารถทางด้านดนตรีต่อไป  

 นอกจากนี้ คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ปีการศึกษา 2557 ได้ก าหนดให้โรงเรียน

ส่งเสริมผู้มีความสามารถพิเศษในด้านต่างๆให้มีโอกาสรับการศึกษาที่เหมาะสมเพ่ือพัฒนาอยากเต็ม

ศักยภาพ สามารถที่จะสร้างชื่อเสียงให้กับตนเอง สังคม โรงเรียนและประเทศชาติต่อไป แม้ว่าการ

เรียนการสอนดนตรีไทยให้แก่ผู้เรียนในชั่วโมงเรียนปกติ แต่ด้วยเวลาในชั่วโมงเรียนและดังกล่าว ส่งผล
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ให้ผู้เรียนไม่สามารถพัฒนาทักษะดนตรีไทยได้อย่างเต็มที่ การเรียนการสอนในลักษณะชมรมนอกเวลา

เรียนจึงเป็นการเอื้อโอกาสให้ผู้เรียนได้มีการพัฒนาทัศนคติ ทักษะ และความรู้ทางด้านดนตรีไทย 

 ป จจุบันภาครัฐบาลและเอกชนได้เห็นคุณค่าของดนตรีไทยอันเป็นเอกลักษณ์ประจ าชาติจึง

ส่งเสริมค่านิยมความเป็นไทยเพ่ือให้เยาวชนไทยเห็นคุณค่าวัฒนธรรมประจ าชาติผ่านกิจกรรมระดับ

ต่างๆของประเทศรวมทั้งนโยบายระดับชาติ  กระทรวงวัฒนธรรมส ารวจความคิดเห็นประชาชนใน

ประเทศเกี่ยวกับสถานการณ์การเรียนการสอนดนตรีไทนทั้งผู้ปกครองและผู้เกี่ยวข้องทางการศึกษา

พบว่าผู้ปกครองและบุคลากรทางการศึกษาจ านวนร้อยละ 92.67 เห็นด้วยกับการส่งเสริมให้เด็กและ

เยาวชนไทยสามารถเล่นดนตรีไทยได้อย่างน้อยคนละ 1 ชิ้น ภายใน 5 ปี ด าเนินการนโยบายส่งเสริม

ให้เด็กไทยทุกคน เล่นดนตรีไทยเป็น 1 ชนิด ภายใน 5 ปีโดยเริ่มนโยบายในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2560  (กระทรวงวัฒนธรรม, 2559) 

 จากการส ารวจครั้งนี้ พบว่านักเรียนที่สามารถเล่นเครื่องดนตรีได้มีเพียงจ านวน ร้อยละ 

49.22 เล่นได้ 1 ชนิด ซึ่งยังพบป ญหาอุปสรรคในการเรียนการสอนดนตรีไทยในโรงเรียน/สถานศึกษา

ที่ก าลังศึกษาอยู่ทั้งเครื่องดนตรีไทยมีไม่เพียงพอ เครื่องดนตรีไทยเก่า/ช ารุด ครูสอนดนตรีไทยมี

จ านวนไม่เพียงพอ ไม่มีห้องเรียนส าหรับเรียนดนตรีไทยโดยเฉพาะ ดังนั้นจะต้องมีการแก้ป ญหาต่างๆ

เหล่านี้ 

 กระทรวงศึกษาธิการ  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551ก) ได้กล่าวว่า การเรียนดนตรีไทยควรจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนในรูปแบบร่วมมือกันหรือกระบวนการกลุ่มให้ได้มากที่สุด เพ่ือผู้เรียนได้มี

การเรียนร่วมกัน คิดและช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เป็นการสร้างสังคมในกลุ่มของผู้เรียนที่จะน าไปสู่การ

พัฒนาลักษณะนิสัย ทักษะดนตรีและทักษะชีวิตได้ อีกท้ังเป็นยังมีโอกาสทางสังคมได้อย่างดี 

 ทุกสถาบันการศึกษาได้มีการเรียนการสอนวิชาดนตรีตามหลักสูตรการศึกษาป จจุบัน ซึ่งวิชา

ดนตรีอยู่ในสาระการเรียนรู้ศิลปะ และได้มีกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนหรือชมรมเพ่ือให้ผู้เรียนเลือกเรียนได้

ตามความสนใจโดยกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ที่ถูกบรรจุอยู่ ใน

หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานโดยก าหนดเวลาเรียนร้อยละ 20 ของชั่วโมงเรียนในหนึ่งปีการศึกษา 

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมีการประเมินผลตามสภาพจริงเพ่ือผ่านการเรียนรู้รายปี ส าหรับโรงเรียนที่

สนับสนุนดนตรีไทยและมีการรับผู้เรียนที่มีความสามารถพิเศษด้านดนตรี จะมีการพัฒนาทักษะด้าน

ดนตรีของผู้เรียนเพ่ิมเติมในนอกเวลาเรียนเพ่ือพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนได้อย่างเต็มที่ และส่งเสริม

ให้มีการประกวดแข่งขันเพ่ือสร้างชื่อเสียงแก่ตนเองและสถาบัน 
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 สถานศึกษาต่างๆให้ความสนใจกับการประกวดดนตรีไทยมากยิ่งขึ้น เนื่องจากเป็นกิจกรรมที่

ส่งเสริมให้เยาวชนไทยรักและมีแรงบันดาลใจในการเล่นดนตรีไทย เกิดชื่อเสียงแก่ตนเองและสถาบัน 

ท าให้การประกวดดนตรีไทยเป็นกิจกรรมที่กระตุ้นให้ผู้เรียนมีการฝึกฝนพัฒนาศักยภาพ เพ่ือบรรลุ

จดุมุ่งหมายในการแสดงหรือประกวดดนตรีไทย สถาบันการศึกษาจึงได้มีการส่งเสริมกิจกรรมทางด้าน

ดนตรีไทยเพ่ือเข้าร่วมประกวดในเวทีต่างๆ อาทิ การประกวดดนตรีไทยชิ่งถ้วยพระราชทานสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯในระดับภาค  การแข่งขันดนตรีไทยงานศิลปหัถกรรมนักเรียนจัดขึ้นโดย

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน การประกวดดนตรีไทยศรทออง จัดขึ้นโดยมูลนิธิหลวง

ประดิษฐ์ไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) การประกวดดนตรีไทยประเภทวงมโหรีระดับมัธยมศึกษา 

“ประลองเพลง ประเลงมโหรี” โดยส านักงานส่งเสริมสวัสดิภาพและพิทักษ์เด็ก เยาวชน ผู้ด้อยโอกาส 

และผู้สูงอายุ (สท.) ร่วมกับธนาคารกรุงเทพ จ ากัด (มหาชน)   (พีรัญยา วิสิฐจันทรกูล, 2558) 

  3.1.1 การประสบความส าเร็จในการแข่งขันและการศึกษาต่อ 

 ดนตรีไทยเป็นเอกลักษณ์ส าคัญของประเทศชาติที่มีการสืบทอดรุ่นสู่รุ่นมายาวนาน จนกระทั่ง

ป จจุบันกระทรวงศึกษาธิการได้บรรจุดนตรีไทยไว้ในหลักสูตรการศึกษาทั้งในชั่วโมงเรียนและในชมรม

ที่เป็นกิจกรรมนอกเวลาเรียน ท าให้ผู้เรียนมีโอกาสได้เรียนดนตรีไทยและสามารถเลือกเครื่องมือเอกที่

ตนเองถนัดเพ่ือต่อยอดในการเรียนดนตรีไทยในรูปแบบเดี่ยวและรวมวง จึงได้มี เวทีแสดง

ความสามารถส าหรับนักเรียนที่มีทักษะการบรรเลงระดับหนึ่งแล้ว และยังมีการจัดการแข่งขันดนตรี

ไทยในระดับต่างๆเพ่ือให้เกิดทักษะและประสิทธิภาพที่จะพัฒนาในตัวผู้เรียนต่อไป 

 กิจกรรมดนตรีไทยในป จจุบันได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานต่างๆของรัฐบาลและเอกชน 

ทั้งกิจกรรมการบรรเลงหมู่ และการประกวดแข่งขัน ซึ่งเป็นทางเลือกที่ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการ

เรียนรู้  พัฒนาทักษะตามมา เวทีการประกวดดนตรีไทยมีตั้งแต่ระดับเขต ระดับจังหวัด ระดับภาค

และระดับประเทศ เช่น การประกวดศิลปหัตถกรรมนักเรียนระดับชาติ การประกวดดนตรีไทยของ

ศูนย์สังคีตศิลป์ ธนาคารกรุงเทพฯ การประกวดเวทีศรทอง ของมูลนิธิหลวงประดิษฐ์ไพเราะฯ  การ

ประกวดชิงถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯในภาคต่างๆ เป็นต้น ท าให้

สถาบันการศึกษาต่างส่งเสริมดนตรีไทยเพ่ืออนุรักษ์ดนตรีไทยและสนุบสนุนในกิจกรรมการประกวด

แข่งขันเพ่ือสร้างชื่อเสียงให้แก่ทางสถาบัน นอกจากนักเรียนที่มีความสามารถจะได้รับโอกาสในการ

ประกวดดนตรีไทยระดับต่างๆแล้วนั้นยังมีโอกาสทางด้านการศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษาที่ได้มี

สาขาวิชาที่เก่ียวข้องกับดนตรีไทยเพ่ือประกอบอาชีพต่อไป 
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 ด้านสถาบันการศึกษาที่เปิดสาขาวิชาเกี่ยวกับดนตรีไทยมีทั้งทางด้านศิลปิน และด้าน

ศึกษาศาสตร์ เพ่ือเป็นทางเลือกในการประกอบอาชีพของผู้เรียน การศึกษาดนตรีเริ่มขยายขึ้นตั้งแต่

ระดับโรงเรียน เพ่ือขยายโอกาสให้ผู้เรียนได้มีสิทธิในการเรียนรู้ดนตรีไทยอันเป็นมรดกของชาติอย่าง

เท่าเทียมกัน ป จจุบันได้มีสถาบันอุดมศึกษาที่เปิดสอนวิชาดนตรีในระดับปริญญาตรี 42 สถาบัน เพ่ือ

สร้างคน สร้างงาน สร้างคุณภาพการศึกษาดนตรีของชาติ 

 รัฐบาลได้ให้การสนับสนุนในการผลิตมหาบัญฑิตและดุษฎีบัณฑิตทางดนตรี เพ่ือเป็นก าลัง

ของชาติที่จะพัฒนาและสนับสนุนสถาบันอุดมศึกษาไทยให้มีศักยภาพ ซึ่งในส่วนนี้เองเป็นผลสืบ

เนื่องมาจากนักเรียนที่ได้ฝึกฝนดนตรีไทยมาตั้งแต่ระดับประถมศึกษาหรือมัธยมศึกษาในระดับหนึ่งที่มี

ฝีมือและเจตคติอันก่อเกิดค่านิยมความเป็นไทยในตนเอง จนเกิดการมุ่งมั่นพัฒนาศักยภาพทางด้าน

ดนตรีเพ่ือเข้าศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษาเพ่ือมุ่งมั่นประกอบการชีพทางดนตรี ในแต่ละสถาบันได้มี

ก าหนดรับนิสิตนักศึกษาที่มีความรู้ทางด้านทฤษฎีและทักษะปฏิบัติ เครื่องดนตรี อีกทั้งยังมี

ทุนการศึกษาเพ่ือสนับสนุนการเรียนในระดับอุดมศึกษาส าหรับผู้มีความสามารถพิเศษทางด้านดนตรี 

ผลผลิตแห่งสาขาทางดนตรีไทยนั้นจะผลิตบุคลากรที่เป็นศิลปิน ครูอาจารย์ในทุกระดับการศึกษา ทั้ง

ในระบบและนอกระบบ นักวิชาการดนตรี เป็นต้นล 

 ดนตรีไทยมีการสืบทอดมาอย่างยาวนานตั้งแต่ก่อนสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ โดยเริ่มต้นจากการ

เรียนการสอน แบบ “มุขปาฐะ” ในบริบทของบ้าน วัด วัง จนกระทั่งมีการจัดตั้งโรงเรียนและเกิดการ

เรียนการสอนที่มีระบบขึ้น จึงท าให้ดนตรีไทยถูกบรรจุอยู่ในหลักสูตรการศึกษาในระบบ ตั้งแต่

หลักสูตร พ.ศ. 2503 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้เยาวชนได้มีโอกาสเรียนดนตรีไทยอย่างเท่าเทียม และ

ได้มีการปรับปรุงหลักสูตรการเรียนการสอนในระบบ จนกระทั่งในปี พ .ศ. 2542 ที่มีการปฏิรูป

การศึกษา และเกิดหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2544 อันเป็นมาตรฐานการเรียนรู้ที่ใช้เป็นพ้ืนฐาน

ของการเรียนในระบบส าหรับประเทศไทย นอกจากวิชาพ้ืนฐานแล้ว ยังมีการเพ่ิมกิจกรรมพัฒนา

ผู้เรียน เพ่ือพัฒนาศักยภาพผู้เรียนในด้านต่างๆที่หลากหลาย โครงสร้างหลักสูตร 2544 ได้มีการ

ปรับปรุงและพัฒนาเป็น หลักสูตรแกนกลาง 2551 ที่ก าหนดตัวชี้วัดอย่างชัดเจน อีกทั้งมีกิจกรรม

ชมรมนอกเวลาเรียนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเลือกเรียนได้ตามความถนัด ซึ่งดนตรีไทยเป็นหนึ่งในกิจกรรม

ชมรมนอกเวลาเรียนที่มีอยู่ทั่วไปในสถานศึกษาต่างๆ ป จจุบันทางรัฐบาลและเอกชนได้เล็งเห็นถึง

คุณค่าของดนตรีไทย ด้วยการส่งเสริมนโยบายที่เกี่ยวข้องกับดนตรีไทย  การประกวด การศึกษาต่อ 

ของนักเรียนผู้มีความสามารถด้านดนตรีไทย 
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 3.2 บทบาทของชมรมในการพัฒนาทักษะดนตรีไทย  

 การเรียนการสอนดนตรีไทยจะประสบความส าเร็จนั้นจะต้องมีการก าหนดจุดประสงค์ในการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎีและหลักการ เพ่ือให้ถึงจุดประสงค์ของการดนตรีนั้น ครู

จะต้องเน้นการเรียนการสอนทั้ง 3 ทาง ซึ่งตรงกับทฤษฎีการเรียนรู้ของ เบนจามีน บลูม (Benjamin 

Bloom) นักการศึกษาได้กล่าวถึงวัตถุประสงค์การศึกษาท่ีครอบคลุมทั้ง 3 ด้าน  (Bloom, 1956)  คือ 

1) ทัศนคติและความซาบซึ้ง (Affective Domain) 2) ทักษะทางด้านดนตรี (Psychomotor 

Domain) 3) สาระทางดนตรีหรือทฤษฎี (Cognitive Domain) ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้มุ่งเน้นด้าน

ทัศนคติการเห็นคุณค่าทางดนตรีของผู้เรียนที่มีต่อดนตรีไทย และความสามารถทางด้านทักษะดนตรี

ไทยที่มีการพัฒนาอย่างเป็นล าดับขั้น และความรู้ทางด้านสาระดนตรี ตามล าดับดังนี้ 

  1) ทัศนคติในการเรียนดนตรีไทย (Affective Domain) 

 ทัศนคติในการเรียนดนตรีไทยเป็นเรื่องของรสนิยม ความชอบ ความมีสุนทรียะ และความ

ซาบซึ้งที่เกิดขึ้นภายในจิตใจของแต่ละบุคคล ผู้เรียนอาจจะแสดงออกทางพฤติกรรมชัดเจนหรือไม่ก็ได้ 

ซึ่งผลของเจตคติส่งผลต่อการกระตือรือร้นในการเรียนดนตรี ซึ่งป จจุบันได้มีกิจกรรมดนตรีไทยเกิดขึ้น

ในหลายสถาบันการศึกษา เนื่องจากดนตรีไทยเป็นดนตรีประจ าชาติจึงควรสนับสนุนให้ทุกโรงเรียนมี

กิจกรรมวงดนตรีไทยในระดับต่างๆ โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้ด าเนินการสอนและฝึกซ้อมให้นักเรียนมี

พัฒนาการด้านทักษะมากพอในการบรรเลง การแสดง รวมทั้งการแข่งขันและศึกษาต่อทางด้านดนตรี 

โดยปกติกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเป็นผลสืบเนื่อจากการเรียนการสอนดนตรีในชั้นเรียนที่มีเวลาและ

เนื้อหาการเรียนรู้จ ากัด จึงไม่เพียงพอในการพัฒนาทักษะของนักเรียนได้อย่างเต็มที่ ทั้งนี้เนื่องจากการ

เรียนดนตรีไทยสามารถสอนในลักษณะกลุ่ม ในการเรียนทักษะดนตรีไทยลักษณะกลุ่มนี้เป็นการ

สะดวกที่จะรวบรวมนักเรียนเพ่ือบรรเลงเป็นวงดนตรีไทยในลักษณะต่างๆได้ 

  2) ทักษะทางด้านดนตรี (Psychomotor Domain) 

 นอกจากการเรียนรู้ในด้านทฤษฎีดนตรีไทยที่เป็นสาระด้านดนตรีแล้ว ส่วนที่ส าคัญอีกอย่าง

หนึ่งของการเรียนดนตรีคือ ทักษะดนตรี ซึ่งเป็นส่วนที่ช่วยให้เกิดความเข้าใจในสาระดนตรีได้ และจัด

ว่าเป็นหัวใจของการศึกษาดนตรี ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดนตรีควรมีการเสนอทักษะ

ดนตรีต่างๆอย่างครบถ้วน ทั้งทักษะ การบรรเลง ทักษะการแสดง ไปจนถึงทักษะการถ่ายทอดความรู้

ด้านดนตรีไทยอย่างถูกต้อง การฝึกทักษะจึงเป็นสิ่งส าคัญในการเรียนดนตรีในด้านปฏิบัติทักษะ ได้มี

นักวิชาการหลายท่านที่ให้ความหมายและความส าคัญของการปฏิบัติเพ่ือให้เกิดทักษะ ไว้ว่า ทักษะ
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เป็นการปฏิบัติที่ เกิดจากการเรียนรู้สามารถกระท าได้โดยแทบจะไม่ต้องใช้กระบวนก ารคิด 

ความสามารถในการกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งได้อย่างถูกต้อง คล่องแคล่ว ช านาญ และมีประสิทธิภาพ 

(Cronbach, 1977; Garrison, 1972) ซึ่งสอดคล้องกับ แกริสัน ซึ่งได้อธิบายลักษณะการกระท าที่

แสดงถึงการมีทักษะไว้ว่าองค์ประกอบของทักษะ 2  ประการ (Garrison, 1972) ได้แก่ 1) ความ

แม่นย าและความรวดเร็วในการกระท า (Accuracy and Speed) เช่น การที่นักดนตรีสามารถบรรเลง

เครื่องดนตรีได้อย่างคล่องแคล่ว ถูกเสียง ถูกโน้ตโดยไม่ผิดเพ้ียน เป็นต้น พฤติกรรมใดกระท าไปได้

ด้วยความรวดเร็วถูกต้องแม่นย าย่อมแสดงถึงการมีทักษะในการกระท านั้น 2) ความสอดคล้อง

ผสมผสาน (Co-ordination) อย่างเหมาะสมของกล้ามเนื้อต่าง ๆย่อมจะปรากฎในการกระท าที่มี

ทักษะ การท างานประสานกันของกล้ามเนื้อและอวัยวะต่าง ๆ เช่น การเปุาขลุ่ย อวัยวะต้องประสาน

สอดคล้องกัน คือ ตาดูโน้ต หูฟ งจังหวะ ปากเปุา มือขยับตามโน้ต จมูกหายใจ เป็นต้น 

 ในด้านทักษะดนตรีไทย ผู้เรียนจ าเป็นต้องมีการปฏิบัติเครื่องดนตรีเ พ่ือให้เกิดประสบการณ์

จริง โดยเริ่มต้นการปฏิบัติตามขนบดนตรีไทยตั้งแต่โบราณ ตามหลักของครูมนตรี ตราโมท (มนตรี  

ตราโมท, 2541)  เริ่มตั้งแต่การเลือกเครื่องดนตรีที่จะเรียนซึ่งเป็นเรื่องที่มีความส าคัญ ครูผู้สอน

จะต้องดูลักษณะผู้เรียนและพร้อมให้ค าแนะน าแก่ผู้เรียนในการเริ่มต้นเรียนดนตรีไทยจากการเลือก

เครื่องดนตรีให้เหมาะสม โดยจะต้องเลือกปฏิบัติตามธรรมชาติของร่างกาย เมื่อเลือกเครื่องดนตรีได้

แล้วผู้สอนจะต้องแนะน าผู้เรียนตามล าดับขั้นตามด้านทักษะดังนี้ 

   ขั้นแรก นั่งให้ถูกตามแบบแผนของการบรรเลงเครื่องดนตรีนั้น 

   ขั้นสอง จับเครื่องดนตรีให้ถูกลักษณะ เช่น จะเข้จะต้องพันไม้ดีดอย่างไร 

วางนิ้วมืออย่างไร การจับไม้ระนาดเอกอย่างไร เป็นต้น 

   ขั้นสาม เริ่มกระท าให้เป็นเสียงโดยยังไม่ต้องเป็นเพลง ส าหรับเครื่องสายให้

ฝึกจากการสีหรือดีดสายเปล่า ยังไม่ลงนิ้วที่เป็นระดับเสียง เมื่อคล่องแล้วจึงไล่เสียงเรียงหรือข้ามเป็น

ล าดับต่อไปและควรฝึกโสตประสาทในการเทียบสายของเครื่องดนตรี ส่วนในการเรียนเครื่องปี่พาทย์

จะเริ่มต่อเพลงสาธุการและโหมโรงเย็น เริ่มฝึกตั้งแต่การตีฉาก การกรอ เป็นล าดับ เริ่มต่อเพลงที่สั้นๆ

ง่ายๆ เช่น ต้นเพลงฉิ่ง จระเข้หางยาว เป็นต้น เพ่ือสอนให้รู้จักจังหวะ จังหวะสามัญ จังหวะฉิ่ง จังหวะ

หน้าทับและสอนเรื่องท านองเปรียบเทียบท านอง สัดส่วนของท านอง 

  ส าหรับเพลงเดี่ยว ควรสอนเมื่อมีฝีมือสมควรแก่การพลิกแพลงนั้นๆ ครูควรด าเนิน

ทางแห่งเพลงเดี่ยวให้เหมาะสมแก่ความสามารถของผู้เรียน  (มนตรี  ตราโมท, 2541) ในการบรรเลง
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เพลงหรือการบรรเลงเครื่องดนตรีจะมีแนวทางการบรรเลงของเครื่องดนตรีแต่ละชนิดแตกต่างกันไป 

เครื่องดนตรีที่ท าให้เกิดท านอง เช่น ปี่ ระนาดเอก ระนาดทุ้ม ฆ้องวงใหญ่ ฆ้องวงเล็ก ซอด้วย ซออู้ 

จะเข้ เป็นต้น ส่วนเครื่องดนตรีที่ท าให้เกิดจังหวะ หรือควบคุมจังหวะ ได้แก่ กลองทัด ตะโพน สอง

หน้า ฉิ่ง ฉาบ เกรับ เป็นต้น   ซึ่งในการบรรลงแต่ละเพลงหรือแต่ละเครื่องมือจะมีเทคนิคการบรรเลง

แตกต่างกันออกไป วิธีการปฏิบัติที่แตกต่างกันออกไป ที่เรียกว่า ศัพท์สังคีต  

 จากล าดับขั้นของการปฏิบัติทักษะทางดนตรีไทยพบว่ามีความคล้ายคลึงกับทฤษฎีการเรียน

การสอนทักษะของซิมพ์ซันที่เน้นทักษะที่เป็นพัฒนาการทางกายของผู้เรียนโดยเชื่อว่ามีความสัมพันธ์

กับความรู้สึกที่เกิดขึ้น จึงได้แบ่งกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบพัฒนาทักษะปฏิบัติไว้ 7 ขั้น  

(Simpson, 1966)  โดยเรียงล าดับจากระดับขั้นการรับรู้ไปจนถึงทักษะขั้นสูงที่ผู้เรียนสามารถคิด

สร้างสรรได้ 

 3.2.1 รูปแบบพัฒนาทักษะปฏิบัติ 7 ขั้น  (Simpson, 1966) 

  ขั้นที่ 1 ขั้นการรับรู้ (Perception) เป็นขั้นแรกของผู้เรียนที่จะสังเกตและเปิดรับ

ประสบการณ์ใหม ่เพ่ือพร้อมที่จะเข้าสู่การเรียนรู้ในล าดับต่อไป 

  ขั้นที่ 2 ขั้นปรับตัวหรือเตรียมความพร้อม (Readiness) ทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ 

และอารมณ์ โดยมีการตอบสนองพร้อมที่จะแสดงทักษะนั้นๆ ในขั้นนี้เริ่มมีภาวะจิตใจและอารมณ์

 ทางบวกต่อการปฏิบัติทักษะ 

  ขั้นที่ 3 ขั้นการตอบสนองโดยมีต้นแบบ (Guided Response) ขั้นนี้จะเริ่มมีการ

ตอบสนอง ปฏิบัติตามต้นแบบหรือผู้สอน ซึ่งอาจให้ผู้เรียนเลียนแบบการกระท าตามต้นแบบ หรือเปิด

โอกาสให้ผู้เรียนได้ลองผิดลองถูกจนกระท่ังสามารถตอบสนองได้อย่างถูกต้อง 

  ขั้นที่ 4 ขั้นการปฏิบัติได้ด้วยตนเอง (Mechanism) คือการลงมือปฏิบัติหรือฝึกฝน

สามารถปฏิบัติได้ด้วยตนเองจนเกิดความช านาญในระดับหนึ่งที่ท าให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่นใน

ความสามารถของตนเอง ในขั้นนี้จะช่วยให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จในการปฏิบัติทักษะ 

  ขั้นที่ 5 ขั้นการปฏิบัติทักษะอย่างช านาญ (Complex Overt Response) เมื่อ

ผู้เรียนผ่านการฝึกฝนจนสามารถปฏิบัติได้ด้วยตนเองแล้วเมื่อถึงระยะเวลาหนึ่งผู้เรียนจะเกิดความ

ช านาญในการปฏิบัติจนท าให้เกิดความคล่องแคล่วเป็นไปโดยอัตโนมัติและมีความเชื่อม่ันในตนเอง 
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  ขั้นที่ 6 ขั้นการประยุกต์ใช้ทักษะในสถานการณ์ต่างๆ (Adaptation) เป็นขั้นที่

ผู้เรียนสามารถปฏิบัติทักษะโดยมีการประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ต่างๆ หรือสามารถแก้ไขป ญหาเฉพาะ

หน้าได้อย่างเหมาะสม เป็นการเพ่ิมประสบการณ์ในการปฏิบัติของผู้เรียนได้อย่างดี 

  ขั้นที่ 7 ขั้นของการคิดริเริ่ม (Origination) ปฏิบัติอย่างสร้างสรรค์ เมื่อผู้เรียนมี

ความช านาญในทักษะและสามารถประยุกต์ใช้จนมีประสบการณ์ที่หลากหลายแล้ว ผู้เรียนสามารถคิด

สร้างสรรค์โดยประยุกต์กับทักษะเดิมที่ช านาญ เพ่ือเกิดการคิดริเริ่มท าสิ่งใหม่ๆเกิดขึ้น เช่น การแปล

ทางในดนตรีไทย หรือการประพันธ์เพลง เป็นต้น 

 

ภาพที่ 1รูปแบบพัฒนาทักษะปฏิบัติไว้ 7 ขั้น  (Simpson, 1966) 
 

 การจัดกิจกรรมดนตรีไทยที่ดีควรมีการเรียนรู้ทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ เพ่ือผู้เรียนได้มีความรู้

ความเข้าใจถึงสาระส าคัญของดนตรีและได้เรียนรู้อย่างลึกซึ้งจากการได้ปฏิบัติจริง ซึ่งในส่วนของ

ทฤษฎีการสอนปฏิบัติทักษะของซิมพ์ซัน ทั้ง 7 ขั้น ได้มีการสอดคล้องกับการปฏิบัติทักษะของดนตรี

ไทยที่มีการเรียนรู้จากการสร้างการรับรู้ไปจนถึงการฝึกปฏิบัติทักษะเครื่องดนตรีในขั้นต้นโดยเรียนรู้

จากต้นแบบหรือผู้สอน จากนั้นผู้เรียนจะมีการฝึกฝนทักษะจนสามารถปฏิบัติได้เองจนช านาญ และได้

มีการฝึกประสบการณ์ทางด้านทักษะดนตรีที่แตกต่างออกไป ท าให้เกิด เป็นประสบการณ์และ

เอกลักษณ์ในตัวบุคคลที่จะเป็นการปฏิบัติทักษะเฉพาะตัวอย่างแตกต่างและสร้างสรรค์ 
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 3.3 กิจกรรมที่เกิดข้ึนในชมรมดนตรีไทย 

 การจัดชมรมดนตรีไทยในโรงเรียนเป็นการจัดการเรียนการสอนดนตรีไทยที่เน้นภาคปฏิบัติที่

มีผู้เรียนหลากหลายช่วงชั้นเข้ามาร่วมกิจกรรมชมรม โดยการจัดกิจกรรมชมรมของแต่ละโรงเรียนจะมี

แนวทางที่ปรับให้เหมาะสมตามบริบทของโรงเรียน อาทิ โรงเรียนในชุมชนเมืองที่มีความพร้อม

ทางด้านเครื่องดนตรีและครูผู้สอน  โรงเรียนชนบทที่ขาดแคลนเครื่องดนตรีหรือครูผู้สอน เป็นตัน 

ทั้งนี้แนวทางการจัดชมรมดนตรีไทยจะมีกิจกรรมคล้ายคลึงกันคือ มีการเรียนปฏิบัติทักษะ มีการบรรเลง

รวมวง จัดการแสดงต่างๆในโรงเรียนหรือในเขตชุมชน เป็นต้น   

 ในการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยมีรูปแบบที่แตกต่างกันในแต่ละระดับชั้น  (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 

2560)  ดังนี้  

ระดับชั้นประถมศึกษา กิจกรรมดนตรีไทยมักมีรูปแบบตามความสามารถและการเรียนรู้ของ

ผู้เรียนในช่วงวัยนั้น อาจจัดรูปแบบวงไม่ครบตามรูปแบบมาตรฐานได้เนื่องจากบางเครื่องดนตรีต้องใช้

ทักษะการบรรเลงที่ค่อนข้างสูง 

ระดับมัธยมศึกษา กิจกรรมวงดนตรีไทยมักจะเป็นรูปแบบมาตรฐานเนื่องจากในระดับ

มัธยมศึกษานักเรียนมีความสามารถในการบรรเลงมากกว่าในระดับชั้นประถมศึกษาและสามารถ

คัดเลือกนักเรียนให้ครบวงได้  การจัดตั้งชมรมดนตรีไทยเป็นสิ่งส าคัญส าหรับโรงเรียนเพ่ือให้โอกาส

ผู้เรียนเป็นผู้ด าเนินการและครูผู้สอนเป็นที่ปรึกษาช่วยกันดูแล ย่อมท าให้นักเรียนเห็นความส าคัญของ

กิจกรรมมากขึ้น และช่วยกันด าเนินการให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ของชมรม ทั้งนี้โรงเรียนควรให้

การสนุบสนุนในการด าเนินการของกิจกรรมวงดนตรีไทย เพ่ือสร้างให้โรงเรียนมีวงดนตรีไทยประจ า

โรงเรียน สามารถบรรเลงในงานส าคัญของโรงเรียน ชุมชนและสังคได้ โดยเป็นการเชื่อมโยง

ความสัมพันธ์ของโรงเรียน ชุมชนและสังคมได้อย่างดี ในป จจุบันได้มีการส่งเสริมดนตรีไทยโดยมีเวที

การประกวดแข่งขันในระดับต่างๆ ทั้งของรัฐและเอกชนที่มีการจัดการแข่งขันอย่างสม่ าเสมอ  

 ระดับอุดมศึกษา การจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยมักจะอยู่ในรูปแบบของชมรมด าเนินการ

โดยนิสิตนักศึกษา ซึ่ ง ในทุกสถาบันจะมีวงดนตรี ไทยประจ าสถาบันนั่นแสดงให้ เห็นว่ า

สถาบันการศึกษานี้เห็นความส าคัญในการธ ารงรักษาดนตรีไทยอันเป็นศิลปะวัฒนธรรมของชาติ ที่

เกี่ยวเนื่องกับพันธกิจของสถาบันระดับอุดมศึกษา คือ การท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม จะด้วยเหตุผลใด

ก็ตาม ผลที่ได้รับคือ ดนตรีไทยยังคงอยู่คู่สังคมไทยตลอดมา นับเป็นความภาคภูมิใจของคนไทยทุกคน
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ที่มีการสืบสานมรดกอันล้ าค่านี้ให้คงอยู่ เป็นที่น่าชื่นชมยกย่องของคนไทยทั้งประเทศและคนทั่วโลก 

กิจกรรมชมรมดนตรีไทยจึงเป็นกิจกรรมส าคัญท่ีควรมีในทุกโรงเรียนทุกสถาบันการศึกษา 

 ในการเรียนดนตรีทุกระดับการศึกษามีป จจัยที่สัมพันธ์กับการเรียนรู้มีอยู่ด้วยกันหลาย

ประการ เนื่องจากการเรียนรู้เป็นกระบวนการที่เกี่ยวข้องกับประสบการณ์เดิมของผู้เรียน การ

ตอบสนองต่อสภาพการณ์ในกระบวนการเรียนการสอนที่มีส่วนสัมพันธ์กับการถ่ายโยงการเรียนรู้ 

(transfer of learning ) จากประสบการณ์เดิมกับประสบการณ์ใหม่ แบ่งเป็นด้านความสามารถของ

ผู้เรียนที่จะรับประสบการณ์ใหม่ๆ ได้แก่ เรื่องของความพร้อมเป็นเรื่องเฉพาะแต่ละบุคคล แม้ผู้เรียน

จะมีอายุเท่ากันอยู่ชั้นเรียนเดียวกันอาจมีความพร้อมในเรื่องต่างๆ ไม่เท่ากัน ความพร้อมเกี่ยวข้องกับ

ประสบการณ์เดิมทั้งหมดที่ผู้เรียนแต่ละคนมีอยู่ในตัวเอง รวมทั้งทัศนคติของผู้เรียนที่มีผลต่อความ

ต้องการหรือความสามารถที่จะประกอบกิจกรรมต่างๆ ให้ส าเร็จลุล่วงไปได้ ผู้เรียนมีประสบการณ์เดิม

ในการเอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้จึงสามารถตอบสนอง หรือประกอบกิจกรรมต่างๆได้ดีกว่า ผู้เรียนที่มี

ประสบการณ์เดิมไม่เอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้ ดังนั้นจึงเป็นเรื่องส าคัญท่ีต้องศึกษา 

 การจัดกิจกรรมที่ค านึงถึงความพร้อมของผู้เรียนจึงควรมีแนวโน้มอออกมาในรูปของการให้

โอกาสผู้เรียนแต่ละคนตอบสนองต่อประสบการณ์การเรียนการสอนที่จัดไว้อย่างเสรี เพ่ือให้ผู้เรียนมี

โอกาสแสดงออกตามความพร้อมและความสามารถที่มีอยู่ 

 ประสบการณ์ใหม่ๆที่ผู้เรียนมีส่วนร่วม เป็นเรื่องของกิจกรรมการเรียนการสอนกิจกรรมหรือ

ประสบการณ์ (Activity or Experience) ป จจัยที่ครูควรค านึงถึงคือกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่ง

ในทางดนตรีไทยควรเป็นรูปแบบของประสบการณ์ที่จัดไว้ให้กับผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการปฏิบัติด้วย

ตนเอง (active participation) ตลอดกระบวนการเรียนรู้ โดยทั่วไปการมีส่วนร่วมปฏิบัติเป็นไปได้ทั้ง

การปฏิบัติที่เป็นพฤติกรรมที่สังเกตเห็นได้ และการปฏิบัติที่มองไม่เห็น เช่น กระบวนการคิดซึ่งเกิด

จากภายในของผู้เรียนแต่ละคน การเรียนการสอนดนตรีที่ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้ดีควรเป็นการเรียนรู้

ในสภาพการณ์ที่ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางดนตรีอย่างแท้จริง โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้ให้ค าปรึกษา

ชี้แนะเช่วยเหลือ มิใช่เป็นผู้ก าหนดผู้เรียนตลอด กระบวนการเรียนรู้เช่นนี้ท าให้ผู้เรียนมีความรู้สึกว่า

ครูมีความส าคัญกว่าดนตรี ซึ่งเป็นสภาพการเรียนการสอนที่ไม่เหมาะสม สภาพการเรียนการสอนที่ท า

ให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ลึกซึ้ง เข้าใจ และมีความหมาย คือ การที่ผู้เรียนมีโอกาสในการตอบสนอง

กับดนตรีโดยตรง โดยมีครูเป็นเพียงผู้คอยช่วยแนะน ามิใช่ผู้ก าหนดเกณฑ์การเรียนรู้ตายตัว ความ

ต้องการมีส่วนร่วมในประสบการณ์ใหม่ๆ เนื่องจากความสนใจ และทัศนคติของผู้เรียน จากป จจัย
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ส าคัญสามประการนี้ที่จะโยงไปถึงป จจัยอ่ืนๆ เช่น ความถนัด สภาพแวดล้อม การจูงใจ ความจ า เป็น

ต้น ซึ่งทั้งหมดนี้ล้วนมีผลต่อการเรียนรู้ทั้งสิ้น ทั้งนี้จึงมีสิ่งที่ควรค านึงในการจัดกิจกรรมดนตรีเพ่ือเกิด

ประสิทธิภาพในการเรียนการสอนดนตรีอย่างสูงสุด 

 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดนตรีไทยควรค านึงถึงความพร้อมของผู้เรียน และเปิด

โอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ เพื่อพัฒนาแนวคิด ทักษะต่างๆทางด้านดนตรี ซึ่งกิจกรรม

เหล่านี้ควรมีการวางแผนการจัดท าให้เป็นกระบวนการขั้นตอนตลอดกิจกรรมและกิจกรรมที่จัดขึ้นควร

ต่อเนื่องสัมพันธ์กับประสบการณ์ใหม่และประสบการณ์เดิมของผู้เรียน ดังนั้นทุกสิ่งที่เกี่ ยวข้องกับ

กิจกรรม ไม่ว่าจะเป็นแนวคิด ทักษะ เนื้อหา ควรมีความต่อเนื่องกันโดยตลอด หรืออาจกล่าวได้ว่า

หลักสูตรดนตรีควรกล่าวถึงประสบการณ์เรียนรู้ต่อเนื่อง เป็นขั้นตอนตั้งแต่ระดับอนุบาลไปจนถึง

มัธยมศึกษาปีที่ 6 และครูควรทราบว่าควรจะน าสิ่งต่างๆในหลักสูตรมาประยุกต์ใช้อย่างไร เพ่ือท าให้

กิจกรรมดนตรีสามารถพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนให้เป็นไปตามที่คาดหวังไว้ได้ตามประเด็นต่อไปนี้ 

 แม้ในการจัดการเรียนการสอนดนตรีจะมีรูปแบบที่แตกต่างกันในระดับชั้น เพ่ือเป็นไปตาม

พัฒนาการตามวัยของผู้เรียน แต่ในธรรมชาติของการเรียนดนตรีนั้นจะประกอบพ้ืนฐานที่ส าคัญที่ควร

ศึกษา 

การศึกษาของประเทศไทยให้ความส าคัญกับด้านความรู้ที่มีการควบคู่ไปกับการมีคุณธรรมที่
เป็นหนึ่งในทักษะทางสังคม ในด้านการเรียนการสอนดนตรีไทยมีจุดมุ่งหมายในการถ่ายทอดอย่างมี
คุณภาพ กล่าวคือ มีความรู้ ความสามารถและมีคุณธรรม รู้ประพฤติในทางดีมีความกตัญญูต่อครูบา
อาจารย์ เป็นคนดีของสังคม จะเห็นได้ว่าในเรื่องของคุณธรรม จริยธรรมกับการเรียนการสอนดนตรี
ไทยมีความเกี่ยวข้องเชื่อมโยงกัน เนื่องจากวัฒนธรรมการถ่ายทอดดนตรีไทยมีลักษณะที่เกื้อหนุน
ผูกพันระหว่างครูและศิษย์ ที่ต้องมีการอบรมในเรื่องของมารยาทและวินัยของความเป็นนักดนตรี อีก
ทั้งยังมีการไหว้ครูก่อนการเรียนดนตรี ซึ่งเป็นแบบแผนมาอย่างยาวนาน เพ่ือเป็นการแสดงความนอบ
น้อมส านึกรู้คุณในการรับถ่ายทอดวิชาดนตรีไทย (ปพิชญา เสียงประเสริฐ, 2556)    

การเรียนการสอนดนตรีไทยมีการก าหนดเป็นแบบแผนตามขนบธรรมเนียนตั้งแต่โบราณ เพ่ือเป็น
การขัดเกลาและปลูกฝ งศิษย์ให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ จนเกิดข้อปฏิบัติของนักดนตรีที่เรียกว่า “วินัย
นักดนตรี” เพ่ือเป็นแนวทางการปฏิบัติของนักดนตรีให้เป็นไปตามลักษณะอันพึงประสงค์ ดังนี้ (มนตรี  ตรา
โมท, 2541)  

 1) มีความเคารพ เชื่อฟ งและมีความศรัทธาต่อครูบาอาจารย์ที่เป็นผู้ถ่ายทอดวิชาให้ 
 2) มีความอุตสาหะ หมั่นฝึกฝนและพัฒนาตนเองทั้งทางทักษะและความรู้ 
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 3) มีความตั้งใจ    มีความตั้งใจทั้งในเวลาซ้อม และเวลาบรรเลงจริง 
 4) มีความกล้าหาญ ไม่มีความกลัว หรืออายในการบรรเลง 
 5) มีมารยาท มีกริยามารยาทเรียนร้อย รู้กาลเทศะ มีสัมมาคารวะ ไม่ใช้ฝีมือในการ

ข่มหรือโอ้อวดผู้อื่น 
 6) รู้จักหน้าที่ มีการรักษาเวลา ตรงต่อเวลา มีความเป็นสัจจะ ปฏิบัติอย่างเคร่งครัด 
 7) มีความสามัคคี เป็นสิ่งส าคัญที่สุดในการบรรเลงรวมวงและการเป็นนักดนตรี 

จะต้องมีการช่วยเหลือ เป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกัน 
 8) มีความขันติ อดทนต่อการปฏิบัติหน้าที่ที่มีความท้าทาย รวมทั้งมีการให้อภัยกับ

เพ่ือนร่วมงาน 
 9) รู้จักปรับปรุงตนเอง มีการพัฒนาและปรับปรุงตนเองเสมอ เมื่อพบจุดบกพร่อง 

น้อมรับและแก้ไข 
 10) มีน้ าใจเป็นนักกีฬา ในการประกวดแข่งขันดนตรีไทย อาจมีการแพ้หรือชนะ ให้

เรียนรู้น้ าใจนักกีฬา รู้แพ้รู้ชนะ เพ่ือปรับปรุงแก้ไขพัฒนาตนเองต่อไป 
 

ตาราง 3   กิจกรรมที่เกิดขึ้นในชมรมดนตรีไทย 
    

กิจกรรมที่พบ 
ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

การเรยีนรู้แบบ
ร่วมมือ 

(Johnson, 2002) 

ทักษะทางดนตร ี
(Simpson, 1966) 

ทักษะสังคม 
(Sparfkin, 1993) 

1. พิธีไหว้ครู/เคารพครูอาจารย์
และเครื่องดนตรี 

  
 

    

2. การซ้อมรวมวง   
 

    
 

3. รุ่นพี่สอนรุ่นน้อง /เพื่อนสอน
เพื่อน 

  
 

  
 

  
 

4.การประชุมหารือในชมรม      
 

5. การซ้อมบรรเลงเดี่ยว     
 

6. การเคารพรุ่นพ่ี   
 

  

7. การมีวินัยนักดนตรี   
 

  

8. รับประทานอาหารร่วมกัน     
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3.4 การประเมินผลในกิจกรรมดนตรี 

 ในการปฏิบัติทักษะทั้งการฝึกซ้อมและการแสดงดนตรีจึงต้องมีการประเมินผลทั้งทางด้าน

ทักษะดนตรีและเจตคติของผู้เรียนดนตรีด้วยวิธีการวัดประเมินผลตามสภาพจริงเพ่ือใช้พยากรณ์

ความสามารถทางด้านดนตรีของผู้เรียนหรือความถนัดทางดนตรีของผู้เรียนแต่ละคนหรือแต่ละกลุ่ม

เพ่ือทราบผลสัมฤทธิ์ในการเรียนดนตรี 

 การประเมินผลทักษะดนตรีเกี่ยวข้องโดยตรงกับการปฏิบัติ ซึ่งสามารถกระท าได้ในสอง

ลักษณะตามประเภทของการปฏิบัติดนตรี คือ การปฏิบัติเดี่ยว การปฏิบัติกลุ่ม ในการประเมินผล

ทักษะดนตรีควรมีการประเมินผลทักษะต่างๆอย่างครบทุกประเด็น ทั้ง ทักษะการฟ ง การร้อง การ

เล่น การเคลื่อนไหว การอ่านและการสร้างสรรค์ 

  1) การประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) 

 การประเมินผลตามสภาพจริง คือ กระบวนการประเมินความสามารถของผู้เรียน การ

ปฏิบัติงานของผู้เรียนในสถานการณ์จริงโดยเน้นให้ผู้เรียนได้แสดงออกถึงความเข้าใจและทักษะการ

คิดซับซ้อนและบูรณาการความรู้ทักษะเข้าด้วยกัน โดยวิธีการประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียนตามสภาพ

จริงสามารถจ าแนกได้ 4 วิธี ดังนี้ 

   1.1) การสังเกต (observation) เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูล คุณลักษณะ 

พฤติกรรม การปฏิบัติงานหรือท ากิจกรรมต่างๆ โดยใช้การสังเกตแบบไม่เป็นทางการ ซึ่งจะท าให้ได้ข้อมูลตรง

ตามสภาพจริงของผู้เรียนท าให้สามารถติดตามความเก้าวหน้าของผู้เรียนได้อย่างถูกต้อง 

   1.2)  การสัมภาษณ์ (interview) ช่วยให้ได้รายละเอียดและข้อมูลเกี่ยวกับผู้เรียน

อย่างลึกซึ้ง นิยมใชร่วมกับการสังเกต นอกจากนี้การสัมภาษณ์ยังช่วยให้การเชื่อมโยงกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับ

การเรียนรู้และความเข้าใจของผู้เรียนได้ง่ายขึ้น 

   1.3) การประเมินการปฏิบัติงาน (performance assessment) เพ่ือทดสอบ

ทักษะและความสามารถในการน าความรู้มาประยุกต์ใช้ ตลอดจนการแก้ไขป ญหาต่างๆของผู้เรียน โดดย

ประเมินผ่านการปฏิบัติงานหรือท ากกิจกรรมในสถานการณ์จริง หรือสถานการณ์จ าลองที่ใกล้เคียงกับสภาพ

จริง 

   1.4) การประเมินจากแฟูมสะสมงาน (portfolio assessment) แห้มสะสม

งาน ที่แสดงถึงผลงานทางด้านดนตรี ทักษะ เจตคติซึ่งสะท้อนพัฒนาการทางดนตรีของผู้เรียน 
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  นอกจากผู้สอนประเมินผลผู้เรียนแล้ว ผู้เรียนเองก็จ าเป็นต้องประเมินความสามารถของ

ตนเองเพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการปรับปรุงและพัฒนาวฝีมือตนเอง โดยวิธีการวิคราะห์สิ่งที่เด่นและ

บกพร่องขอตนเองโดยไม่ล าเอียง ไม่ท้อถอยกับสิ่งที่ไม่สมหวังจากการแสดงหรือการแข่งขัน หาสาเหตุ

ความบกพร่องรวบรวมเพ่ือพัฒนาทักษะของตนเองต่อไป 

 3.4.1 วัตถุประสงค์ของชมรมดนตรีไทย 

  การจัดตั้งชมรมดนตรีไทย เป็นการรวมกลุ่มของนักเรียนในโรงเรียนที่มีความต้องการเรียน

ดนตรีไทยเพ่ิมเติมจากในชั่วโมงเรียน ได้รับการสนับสนุนจากผู้ปกครองและสถานศึกษา การจัดตั้งชมรมดนตรี

ไทยได้มีวัตถุประสงค์ดังต่อไปนี้ (วิรัช ซุยสูงเนิน, 2525)  

    1) มุ่งให้เด็กได้รับรสนิยมในระดับที่สูงกว่าธรรมดาที่เป็นอยู่และเป็นการปลูกฝ ง
ทัศนคติที่ดีงามทางดนตรี 
    2) มุ่งให้เด็กได้มีการแสดงอกซึ่งความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ตามธรรมชาติ 

     3) มุ่งให้เด็กเป็นผู้ที่เสาะหาความรู้ความสนใจที่จะเป็นนักดนตรีที่ดีได้ในอนาคต 

   4) มุ่งสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนกับท้องถิ่นในชุมชนนั้นๆตลอดจน

ความสัมพันธ์กับโรงเรียนใกล้เคียงเป็นการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน รับฟ งความคิดเห็นของผู้อ่ืน

ซึ่งเป็นรากฐานของความเป็นนักประชาธิปไตยในอนาคต 

   5) การจัดกิจกรรมที่ดีมีคุณค่าย่อมมีอิธิพลในการยกระดับของสังคมในท้องถิ่น 

   6) เพ่ือส่งเสริมให้เด็กได้รู้ค่าของตัวโน้ต  

   7) เพ่ือส่งเสริมให้เด็กรู้ความหมายและอารมณ์ของเพลง 

   8) เพ่ือให้เด็กใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 

   9) เพ่ือส่งเสริมให้เด็กมีจิตใจอ่อนโยนปราณ ี

                    10) เพ่ือส่งเสริมให้เด็กมีศีลธรรมจรรยา ขนบธรรมเนียมปะเพณีอันดีงาม 

                  11) เพ่ือส่งเสริมให้เด็กเกิดความสามัคคี 

                    12) เพ่ือให้เด็กเกิดความซาบซึ้งในดนตรี 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษา ปี 2551 ก าหนดให้มีกิจกรรมชมรม เพ่ือเติมเต็มศักยภาพของ

ผู้เรียนในระบบ โดยผู้เรียนสามารถเลือกเรียนกิจกรรมตามความถนัดหรือความสนใจ ซึ่งการจัดตั้ง

ชมรมดนตรีไทย เป็นการรวมกลุ่มของนักเรียนในโรงเรียนที่มีความต้องการเรียนดนตรีไทยเพ่ิมเติมจากใน

ชั่วโมงเรียนที่ได้รับการสนับสนุนจากโรงเรียน ครู และผู้ปกครอง ที่ส่งบุตรหลานเข้ากิจกรรมชมรมดนตรีไทย
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เพ่ือใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์และมีความสามรถทางด้านดนตรี อีกทั้งยังอนุรักษ์ดนตรีไทยอันเป็นมรดกของ

ประเทศ ในป จจุบันภาครัฐบาลและเอกชนได้มีการส่งเสริมค่านิยมความเป็นไทยผ่านกิจกรรมการประกวดใน

ระดับต่างๆของประเทศรวมทั้งนโยบายระดับชาติที่สนับสนุนให้เยาวชนไทยได้มีโอกาสปฏิบัติเครื่องดนตรีไทย

ได้อย่างน้อย 1 ชนิด ทั้งนี้การเรียนการสอนดนตรีไทยจะประสบความส าเร็จนั้นจะต้องมีการก าหนด

จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎีและหลักการที่ครอบคลุมทั้งด้านทัศนคติ ความรู้

ทางดนตรี และทักษะทางดนตรี การเรียนการสอนในชมรมจึงเอ้ือแก่การฝึกปฏิบัติทักษะตั้งแต่เริ่มต้นจนถึง

ขั้นสูง ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาทฤษฎีรูปแบบพัฒนาทักษะปฏิบัติ 7 ขั้น ที่เริ่มตั้งแต่ขั้นการรับรู้ไปจนถึงการคิด

สร้างสรรค์  (Simpson, 1966)  ในการฝึกทักษะทางดนตรีได้มีการประเมินผลทางดนตรี ที่เรียกว่า  “การ

ประเมินผลตามสภาพจริง” โดยครูผู้สอนจะประเมินความสามารถของผู้เรียนเพ่ือจะพัฒนาหรือแก้ไขทักษะ

รายบุคคล หรือทักษะการรวมวง เพ่ือผู้เรียนมีการพัฒนาอย่างเป็นล าดับขั้นตามศักยภาพของตนเอง ทั้งนี้ใน

รูปแบบชมรมดนตรีไทยยังมีการส่งเสริมทักษะสังคมที่ให้ผู้เรียนร่วมกิจกรรมกันเป็นกลุ่ม เสมือนครอบครัว

เดียวกัน มีการปรึกษาหารือ รับประทานอาหารและช่วยกันสอนหรือซ้อมทักษะในเครื่องเอก การจัดตั้งชมรม

ดนตรีไทยจึงมิใช่เพียงให้ผู้เรียนใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์เท่านั้น แต่ผู้เรียนได้ฝึกทั้งทางด้านทักษะดนตรี

และทักษะสังคมควบคู่กันอกีด้วย 

 

  

 กรอบแนวคิดท่ีใช้ในการวิจัยเรื่องแนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพ่ือเสริมสร้างการ

เรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวรเป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) สร้างขึ้นโดย

การศึกษาทฤษฎี แนวคิด เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ 1) ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ  

(พรพิมล พรพีรชนม์, 2550; Johnson, 2002)  2) การจัดกิจกรรมชมรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2551ข)  และการเรียนการสอนดนตรีไทย  (มนตรี  ตราโมท, 2541)   

 จากหลักการพ้ืนฐานที่ได้วิเคราะห์ทฤษฎีทั้ง 2 หลักดังกล่าว ผู้วิจัยได้น ามาพัฒนาเป็นแนว

ทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร สามารถสรุปได้

เป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

 

ตอนที่ 4 กรอบแนวคิดการวิจัย 
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    ภาพที่ 2 กรอบแนวคิดการวิจัย

ทฤษฎีการเรยีนรู้แบบร่วมมือ 
 (พรพิมล พรพีรชนม,์ 2550; Johnson, 2002)  

1) องค์ประกอบ 
 1.1) การพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกนั 
 1.2) การปฏิสัมพันธ์หารือกันอย่างใกล้ชิด 
 1.3) ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน 
 1.4) การปฏสิัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะ
การท างานกลุ่มย่อย 
 1.5) กระบวนการกลุ่ม 
2) ประเภทของกลุ่มการเรยีนรู้แบบร่วมมือ 
 2.1) กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างไม่เป็นทางการ  
 2.2) กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างเป็นทางการ   
         2.3) กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร* 

กิจกรรมชมรมดนตรีไทย 
1) กิจกรรมในชมรมดนตรไีทย 
       1.1) การซ้อมรวมวง 
       1.2) พิธีไหว้คร/ูเคารพครูอาจารยแ์ละเครื่อง
ดนตร ี                                           
 1.3) การประชุมหารือในชมรม  
 1.4) รุ่นพี่สอนรุ่นน้อง /เพื่อนสอนเพื่อน 
 1.5) การซ้อมบรรเลงเดีย่ว 
 1.6) การมีวินัยนักดนตร ี
 1.7) การเคารพรุ่นพ่ี 
 1.8) รับประทานอาหารร่วมกัน 
2) ด้านทักษะปฏิบัต ิ7 ขั้น  (Simpson, 1966) 
 2.1) ขั้นการรบัรู้ (Perception)   
 2.2) ขั้นปรับตัวหรือเตรยีมความพรอ้ม 
(Readiness) 
 2.3) ขั้นการตอบสนองโดยมีต้นแบบ (Guided 
Response) 
 2.4) ขั้นการปฏบิัตไิดด้้วยตนเอง (Mechanism) 
 2.5) ขั้นการปฏบิัติทักษะอยา่งช านาญ (Complex 
Overt Response)    
 2.6) ขั้นการประยุกตใ์ช้ทักษะในสถานการณ์ต่างๆ 
(Adaptation) 
 2.7) ขั้นของการคดิรเิริม่สรา้งสรรค์ (Origination) 

    ลักษณะเด่นและลักษณะร่วม
ของการเรียนรู้แบบร่วมมือใน
ชมรมดนตรีไทยที่มีความแตกต่าง
กันในด้านระยะเวลาทั้งเริ่มต้น
และยาวนาน 

    แนวทางการจัดกิจกรรม
ชมรมดนตรีไทยเพื่อเสริมสร้าง
กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ
อย่างถาวร 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 3 
วิธีด าเนินการศึกษาวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง แนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพ่ือเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบ

ร่วมมืออย่างถาวรในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาลักษณะการเรียนรู้แบบร่วมมือในชมรม

ดนตรีไทยที่มีความแตกต่างกันในด้านระยะเวลาเริ่มต้นและชมรมดนตรีไทยระยะยาวนาน  2) เพ่ือ

น าเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้ระเบียบวิธี

วิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซึ่งมีข้ันตอนวิธีการด าเนินงานวิจัย ดังนี้ 

 ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ขั้นตอนที่ 2 ก าหนดผู้ให้ข้อมูลส าคญั 

 ขั้นตอนที่ 3 สร้างเครื่องมือเก็บข้อมูล และตรวจสอบเครื่องมือโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 

 ขั้นตอนที่ 4 เก็บรวบรวมข้อมูลที่ใช้ในการวิจัย 

 ขั้นตอนที่ 5 วิเคราะห์ผลข้อมูล และสังเคราะห์ผล 

 ขั้นตอนที่ 6 สรุป และอภิปรายผล น าเสนอเป็นวิทยานิพนธ์ฉบับสมบูรณ์ 

ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 1.1 ศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 1.2 ศึกษาและรวบรวมข้อมูลการสอนดนตรีไทย 
 1.3 ศึกษาการพัฒนาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดนตรีไทยในชมรม 
ขั้นตอนที่ 2 ก าหนดผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 

วิธีการเลือกกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 

 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key informants)  ผู้วิจัยได้ก าหนดผู้ให้ข้อมูลส าคัญโดยใช้หลักการที่

มีความรู้และประสบการณ์ที่เก่ียวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดนตรีไทยในชมรม ดังนี้ 

เกณฑ์การคัดเลือกกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
 เกณฑ์การคัดเลือกชมรมดนตรีไทยในโรงเรียนที่เป็นกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญในงานวิจัยครั้งนี้ ก าหนด
ตามเนื้อหาและวัตถุประสงค์การวิจัย โดยอ้างอิงแนวทางของ Patton ที่จ าแนกประเภทของตัวอย่างส าหรับ
การวิจัยเชิงคุณภาพไว้ 15 ประเภท ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้วิเคราะห์และใช้เกณฑ์ 4 ประเภท ดังนี้  (ชาย 
โพสิตา, 2554)  
 1) ตัวอย่างที่แสดงลักษณะสุดขั้ว ได้แก่ โรงเรียนที่มีวิสัยทัศน์ในการสนับสนุนดนตรีไทย และ
ส่งเสริมการแสดง การประกวดแข่งขัน ได้รับรางวัล ชนะเลิศระดับภาค หรือการแสดงระดับประเทศ 
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 2) ตัวอย่างที่มีประสบการณ์มาก ได้แก่ โรงเรียนที่มีการเรียนการสอนดนตรีไทย หรือครูผู้สอนมี
ประสบการณ์ในการสอนดนตรีไทยไม่ต่ ากว่า 10 ปี 
 3) ตัวอย่างที่มีลักษณะเหมือนกัน ได้แก่ นักเรียน และผู้ปกครองที่สนับสนุนการเรียนดนตรีไทย 
เพ่ืออนุรักษ์ต่อยอดการเรียนดนตรีไทย 
 4) ตัวอย่างที่เจาะจงเลือกมาจากประชากรที่แบ่งช่วงชั้นตามช่วงเวลาที่ก่อตั้งชมรม ได้แก่ 1) 
ชมรมดนตรีไทยในระยะเริ่มต้นของการก่อตั้งชมรม 2) ชมรมดนตรีไทยที่มีความมั่นคงเกิน 10 ปี 
           เกณฑ์การคัดเลือกกลุ่มผู้ให้ข้อมูลที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ก าหนดตามเนื้อหาและวัตถุประสงค์

การวิจัย โดยอ้างอิงแนวทางของ Patton ใช้เกณฑ์ 4 ประเภท ดังนี้  (ชาย โพสิตา, 2554)  

ตาราง 4  วิเคราะห์การคัดเลือกกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
แนวทางของ 

Patton  
(ชาย โพสิตา, 

2554) 

โรงเรียนคีรีเวสรตันเพียรอุปถัมภ ์ โรงเรียนวดัทรงธรรม 

1. ตัวอย่างที่
แสดงลักษณะสุด
ขั้ว 

1.1 โรงเรียนสนบัสนุนดนตรไีทยโดย
มีการก่อตั้งชมรมเป็นระยะเรื่มต้น 
และมีการส่งเสรมิการประกวดใน
ระดับต่างๆ รวมทั้งมีการแสดงท่ีท า
ให้เช่ือมโยงกิจกรรมภายในท้องถิน่  

1.1 โรงเรียนสนบัสนุนดนตรไีทย ส่งเสริม
ทักษะดนตรีของเด็ก และมีการประกวด
ระดับต่างๆอย่างต่อเนื่องเป็นระยะเวลา 40 
ปี 

2. ตัวอย่างที่มี
ประสบการณ์
มาก 

2.1.ครูผู้สอนดนตรไีทย จบวิชาเอก
ดนตรโีดยตรง  
 
 
2.2 ประสบการณส์อนดนตรี
มากกว่า 10 ปี 
2.3 ชมรมดนตรไีทยท่ีก่อตั้ง
ระยะเวลา 3 ปี 

2.1 ครผูู้สอนดนตรไีทย จบวิชาเอก 
ดนตรโีดยตรงมีจ านวนผู้สอนทีส่ืบทอด
มาแล้วตั้งแต่อดีตจนถึงป จจุบัน ทัง้หมด 4 
ท่าน  
2.2 ผูส้อนมีประสบการณส์อนดนตรี
มากกว่า 10 ปี  
2.3 ชมรมดนตรไีทยเกดิกว่ายาวนานกว่า 40 
ปี  

3. ตัวอย่างที่มี
ลักษณะ
เหมือนกัน 

3.1 นักเรียนให้ความสนใจกับการเรียนดนตรไีทย 
               3.2 ครูมีบทบาทและหน้าท่ีในการอบรมสั่งสอนให้เกิดทกัษะ                         
               ทางดนตรีและทักษะสังคม 
               3.3 ผู้ปกครองสนับสนุนการเรยีนดนตรีไทย 

4. ตัวอย่างที่
เจาะจงเลือกมา 

4.1 ชมรมดนตรไีทยท่ีก่อตั้งในระยะ
เริ่มต้น  

4.2 ชมรมดนตรไีทยท่ีก่อตั้งยาวนานเกิน 10 
ปี 
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     ตาราง 5 แสดงรายละเอียดชมรมดนตรีไทยระยะเริ่มต้นและชมรมดนตรีไทยระยะยาวนาน 
 

โรงเรียน ระยะเวลาที่ก่อตั้ง ผลการแข่งขัน 

โรงเรียนคีรีเวสรตันเพียร

อุปถัมภ ์จังหวัดตราด 

        3 ปี        ผลการประกวดดนตรีไทยระดับนักเรียน

ภาคตะวันออก ชิงถ้วยพระราชทานสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกุมารี ครั้ง

ที่ 37 

รางวัล ชนะเลศิอันดับ 1 การประกวดเดี่ยว

ระนาดเอกรางวัล รองชนะเลิศอันดับ 2 การ

ประกวดเดี่ยวระนาดทุ้มรางวัล รองชนะเลิศ

อันดับ 2 การประกวดเดี่ยวฆ้องวงใหญ่ 

     ผลการประกวดศิลปะหัตถกรรมระดับ

นักเรียน ครั้งท่ี 67 ปีการศึกษา 2560 

รางวัลชนะเลิศ ระดับเหรียญทอง วงปี่พาทย์ไม้

แข็งเครื่องคู่ระดับมัธยม 

รางวัลชนะเลิศ ระดับเหรียญทอง เดี่ยวระนาด

เอก ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

รางวัลชนะเลิศ ระดับเหรียญทอง เดี่ยวระนาดทุ้ม

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

     รางวัลเยาวชนจังหวัดตราดเขา้รับรางวัล

เยาวชนต้นแบบด้านดนตรไีทย ของกระทรวง

วัฒนธรรม  

ประจ าปีการศึกษา 2560 

     ได้รับคัดเลือกจากกระทรวงวัฒนธรรมให้เป็น

โรงเรียนดนตรีไทย 100 เปอร์เซ็นต์ ประจ าปี 

2561 

โรงเรียนวดัทรงธรรม       40 ปี การประกวดดนตรีไทยระดับนักเรยีนภาค

ตะวันออก  ชิงถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ตั้งแต่ ปี พ.ศ. 

2533 ได้รับรางวัลในการแข่งขันในหลายครั้ง 
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 ผู้วิจัยได้คัดเลือกชมรมดนตรีไทยจากโรงเรียน 2 แห่ง ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่ได้ก าหนดไว้ข้างต้น 

ได้แก่ 

 1. โรงเรียนคีรีเวสรัตนเพียรอุปถัมภ์ จังหวัดตราด เป็นชมรมดนตรีไทยในโรงเรียนที่มีความ

โดดเด่นด้านชมรมดนตรีไทยที่เริ่มต้นก่อตั้ง  

   1.1 ผู้ให้ข้อมูลหลัก คือ อาจารย์ผู้ควบคุมวงดนตรีไทยจ านวน 1 ท่าน  

   1.2 ผู้ให้ข้อมูลรอง คือ นักเรียนในชมรมดนตรีไทย จ านวน 10 คน โดยใช้

วิธีการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

   กลุ่มนักเรียน 
   คัดเลือกนักเรียนชมรมดนตรีไทย กลุ่มระดับชั้นมัธยมศึกษา  จ านวน 10 
คน ซึ่งมีเกณฑ์การคัดเลือก คือ  เป็นสมาชิกชมรมดนตรีไทยโรงเรียนคีรีเวสรัตนเพียรอุปถัมภ์อย่าง
น้อย 1 ปี และเข้าร่วมกิจกรรมชมรมอย่างสม่ าเสมอ อย่างน้อยสัปดาห์ละ 3 ครั้ง 
 2. โรงเรียนวัดทรงธรรม จังหวัดสมุทรปราการเป็นชมรมดนตรีไทยในโรงเรียนที่มีความโดด

เด่นด้านชมรมดนตรีที่มีความมั่นคงยาวนานเกิน 10 ปี  

  ผู้วิจัยได้ก าหนดผู้ให้ข้อมูลส าคัญท่ีมีความรู้และประสบการณ์ที่เก่ียวข้องกับการจัด

กิจกรรมชมรมดนตรีไทยโรงเรียนวัดทรงธรรม จังหวัดสมุทรปราการ ดังนี้ 

   2.1 ผู้ให้ข้อมูลหลัก คือ อาจารย์ผู้ควบคุมวงดนตรีไทยจ านวน 1 ท่าน  

   2.2 ผู้ให้ข้อมูลรอง คือ นักเรียนในชมรมดนตรีไทย จ านวน 10 คน โดยใช้

วิธีการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

   กลุ่มนักเรียน 

   คัดเลือกนักเรียนชมรมดนตรีไทย กลุ่มระดับชั้นมัธยมศึกษา  จ านวน 10 

คน ซึ่งมีเกณฑ์การคัดเลือก คือ  เป็นสมาชิกชมรมดนตรีไทยโรงเรียนวัดทรงธรรมอย่างน้อย 1 ปี และ

เข้าร่วมกิจกรรมชมรมอย่างสม่ าเสมอ อย่างน้อยสัปดาห์ละ 3 ครั้ง 

 ข้อมูลเบื้องต้นในการคัดเลือกกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key informants) 
  1) โรงเรียนคีรีเวสรัตนเพียรอุปถัมภ์มีการเรียนการสอนดนตรีในรูปแบบชมรมดนตรี
ไทยที่เป็นระยะก่อตั้งชมรม ระยะเวลาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2558 เริ่มมาจากการเห็นความส าคัญของดนตรี
ไทยที่นักเรียนควรได้รับโอกาสในการเรียนดนตรีไทยทุกคน จึงเริ่มต้นในการเรียนการสอนดนตรีไทย
อย่างจริงจัง จนกระท่ังประสบความส าเร็จในการประกวดดนตรีไทยหลากหลายเวที  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2) โรงเรียนวัดทรงธรรมมีการเรียนการสอนดนตรีไทยอย่างยาวนานเป็นชมรมดนตรีไทยที่ก่อตั้ง
ยาวนานเกิน 10 ปี และมีกิจกรรมดนตรีที่สร้างชื่อเสียงให้แก่โรงเรียนได้รับรางวัลการประกวดดนตรี
ไทยระดับภาคและระดับประเทศ จากการเริ่มประกวดดนตรีไทยชิงถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพฯ
ระดับภาคตะวันออก เมื่อปีพ.ศ. 2533 – ป จจุบัน รวม 24 ครั้งด้านบริบทชมรมดนตรีไทยนอกจาก
การประกวดแข่งขั้นแล้วยังมีความสัมพันธ์ที่แน่นแฟูนระหว่างครู ศิษย์ป จจุบัน ศิษย์เก่า และ
ผู้ปกครอง 
ขั้นตอนที่ 3 สร้างเครื่องมือเก็บข้อมูล และตรวจสอบเครื่องมือโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 

3.1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย    
 การวิจัยครั้งนี้ใช้ข้อมูลปฐมภูมิ (primary source) และทุติยภูมิ (secondary source) โดย

ผู้วิจัยด าเนินการสร้างและพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสังเกตและแบบสัมภาษณ์แบบมี

ส่วนร่วมในความเป็นอยู่ของกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ได้แก่ ครูผู้สอน และผู้เรียนในชมรมดนตรีไทย ทั้งนี้

การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้มีการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ  (IOC:  Index of Item-

Objective Congruence) โดย ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ได้แก ่

 1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ พงษ์ลดา ธรรมพิทักษ์กุล ต าแหน่ง อาจารย์ประจ าสาขาวิชาดนตรีศึกษา 

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 2) อาจารย์ดร.วิชฏาลัมพก์ เหล่าวานิชต าแหน่ง อาจารย์ประจ าสาขาดนตรีไทย โรงเรียนสาธิตจุฬา

ฯ ฝุายมัธยมฯ 

 3) อาจารย์สิทธิชัย ตันเจริญ. ต าแหน่ง ครู ช านาญการพิเศษ. โรงเรียน/กลุ่มงาน. สตรีวัด

ระฆัง. สังกัด. สพม.เขต 1(กทม.) 

 3.1.1 การสร้างแบบสัมภาษณ์ 

 แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (Semi-structured interview)  ซึ่งเป็นการสัมภาษณ์ที่มี

การก าหนดข้อค าถามอย่างชัดเจน มีความตรงเชิงเนื้อหาแต่ในขณะเดียวกันผู้ให้สัมภาษณ์สามารถให้

ข้อมูลเพ่ิมเติมและตอบค าถามได้อย่างยืดหยุ่นโดยมีประโยชน์ต่อการให้ข้อมูลวิจัย  (ชาย โพสิตา, 

2554) ทั้งนี้การพัฒนาแบบสัมภาษณ์ที่ใช้ในการวิจัยได้มีการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ (IOC: Item-

Objective Congruence Index) โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน (สุวิมล ติรกานันท,์ 2557)  
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 การวิจัยครั้งนี้ใช้การเก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์แบบมีกึ่งโครงสร้าง (Semi - structured 

interview)  ซึ่งมีประเด็นและข้อค าถามไว้อย่างชัดเจนตามกรอบแนวคิดการวิจัย โดยแบ่งเป็น 3 ตอน 

ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ด้านข้อมูลทั่วไป 

ตอนที่ 2 ตัวชี้วัดของทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Johnson, 2002) 

  2.1 การพ่ึงพาอาศัยกันและเก้ือกูลกัน   

  2.2 การปฏิสัมพันธ์หารือกันอย่างใกล้ชิด  

  2.3 ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน 

  2.4 การปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย  

  2.5 กระบวนการกลุ่ม   

ตอนที่ 3 ตัวชี้วัดด้านทักษะดนตรีไทย 7 ขั้น   (Simpson, 1966) 
  3.1 ขั้นการรับรู้ (Perception)      
  3.2 ขั้นปรับตัวหรือเตรียมความพร้อม (Readiness) 

3.3 ขั้นการตอบสนองโดยมีต้นแบบ (Guided Response)   
  3.4 ขั้นการปฏิบัติได้ด้วยตนเอง (Mechanism)    
  3.5 ขั้นการปฏิบัติทักษะอย่างช านาญ (Complex Overt Response)     
  3.6 ขั้นการประยุกต์ใช้ทักษะในสถานการณ์ต่างๆ (Adaptation)  
  3.7 ขั้นของการคิดริเริ่มสร้างสรรค์ (Origination) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   ภาพที่ 3 ตัวอย่างแบบสัมภาษณ์ (ภาคผนวก ข) 
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3.1.2 แบบสังเกต 

 ใช้การเก็บข้อมูลโดยการสังเกต ซึ่งมีประเด็นและข้อสังเกตไว้อย่างชัดเจนตามกรอบแนวคิด

การวิจัย โดยแบ่งเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ตัวชี้วัดของทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Johnson, 2002) 

  1.1 การพ่ึงพาอาศัยกันและเก้ือกูลกัน   

  1.2 การปฏิสัมพันธ์หารือกันอย่างใกล้ชิด  

  1.3 ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน 

  1.4 การปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย  

  1.5 กระบวนการกลุ่ม  

ตอนที่ 2 ตัวชี้วัดด้านทักษะดนตรีไทย 7 ขั้น (Simpson, 1966) 

  2.1 ขั้นการรับรู้ (Perception)  

  2.2 ขั้นปรับตัวหรือเตรียมความพร้อม (Readiness)  

  2.3 ขั้นการตอบสนองโดยมีต้นแบบ (Guided Response)  

  2.4 ขั้นการปฏิบัติได้ด้วยตนเอง (Mechanism)  

  2.5 ขั้นการปฏิบัติทักษะอย่างช านาญ (Complex Overt Response)      

  2.6 ขั้นการประยุกต์ใช้ทักษะในสถานการณ์ต่างๆ (Adaptation)  

  2.7 ขั้นของการคิดริเริ่มสร้างสรรค์ (Origination) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ภาพที่ 4 ตัวอย่างแบบสังเกต (ภาคผนวก ข) 
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   ตาราง 6   แสดงแหล่งข้อมูลที่ใช้ในการวิเคราะห์ผลในด้านการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 
 
 

ตัวชี้วัด 

 
 

เนื้อหา 

แหล่งข้อมูล 
การ

สัมภาษณ ์
ครูผู้สอน 

การ
สัมภาษณ์
นักเรียน 

การสังเกต 

    A    B     A    B   A     B 

 
ทฤ

ษฎ
ีกา

รเร
ียน

รูแ้
บบ

ร่ว
มมื

อ 

(Jo
hn

so
n, 

20
02

) 
 

ตัวชี้วัดที่ 1 การพึ่งพาอาศัยกนัและ
เกื้อกูลกัน   
 

√ 
 

√ 
 

√ 
 

√ 
 

√ 
 

 
√ 

 

ตัวชี้วัดที่ 2 การปฏิสัมพันธ์หารือกัน
อย่างใกล้ชิด 
 

√ 
 

√ 
 

√ 
 

√ 
 

√ 
 

 
√ 

 

ตัวชี้วัดที่ 3 ความรับผิดชอบของสมาชิก
แต่ละคน 
 

√ 
 

√ 
 

√ 
 

√ 
 

√ 
 

 
√ 

 

ตัวชี้วัดที่ 4 การปฏิสัมพนัธ์ระหว่าง
บุคคลและทักษะการท างานกลุ่มยอ่ย 

√ 
 

√ 
 

√ 
 

√ 
 

√ 
 

√ 
 

ตัวชี้วัดที่ 5 กระบวนการกลุ่ม 
 

√ 
 

√ 
 

√ 
 

√ 
 

√ 
 

√ 
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ตาราง 7 แสดงแหล่งข้อมูลที่ใช้ในการวิเคราะห์ผลในด้านทักษะดนตรีไทยของผู้เรียนในชมรม
 ดนตรีไทย 

  

 

 

ทฤษฎ ี ตัวช้ีวัด โรงเรียนระยะเร่ิมต้น โรงเรียนระยะยาวนาน 

ผู้สอน ผู้เรยีน สังเกต ผู้สอน ผู้เรยีน สังเกต 

ตัว
ชี้ว

ัดด้
าน

ทัก
ษะ

ดน
ตร

ไีท
ย 7

 ข
ั้น 

(Si
m

ps
on

, 1
96

6) 
 

1 ขั้นการรับรู้ (Perception)    
เป็นขั้นแรกของผู้เรียนท่ีจะสังเกตและ
เปิดรับประสบการณ์ใหม่ 

√ √ 
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  1

0 ช
ั่วโ
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2 ขั้นปรับตัวหรือเตรียมความพร้อม 
(Readiness) 
ผู้เรียนมีการตอบสนองพร้อมท่ีจะแสดง
ทักษะ 

√ √ √ √ 

3 ขั้นการตอบสนองโดยมีต้นแบบ 
(Guided Response) ผู้เรียนปฏิบัติตาม
ต้นแบบหรือผู้สอน 

√ √ √ √ 

4 ขั้นการปฏิบัติได้ด้วยตนเอง 
(Mechanism) 
การลงมือปฏิบัติหรือฝึกฝนจนสามารถ
ปฏิบัติได้ด้วยตนเองจนเกิดความช านาญ
ในระดับหน่ึง 

√ √ √ √ 

5 ขั้นการปฏิบัติทักษะอย่างช านาญ 
(Complex Overt Response)  ผู้เรียน
เกิดความช านาญในการปฏิบัติจนท าให้
เกิดความคล่องแคล่วและมีความเชื่อมั่น
ในตนเอง 

√ √ √ 
√ 

 

6 ขั้นการประยุกต์ใช้ทักษะใน
สถานการณ์ต่าง  ๆ(Adaptation) ผู้เรียน
สามารถปฏิบัติทักษะโดยมีการ
ประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ต่าง  ๆ

√ √ √ √ 

7 ขั้นของการคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
(Origination) 
ผู้เรียนสามารถคิดสร้างสรรค์ 

√ √ √ √ 
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ขั้นตอนที่ 4 เก็บรวบรวมข้อมูลที่ใช้ในการวิจัย 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

     เก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้เป็นการเก็บข้อมูลแบบปฐมภูมิคือการศึกษาจัดกิจกรรมดนตรี
ไทยในชมรมตามเกณฑ์การคัดเลือกชมรมดนตรีไทยในโรงเรียนที่เป็นกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญในงานวิจัยครั้งนี้ 
ก าหนดตามเนื้อหาและวัตถุประสงค์การวิจัย โดยอ้างอิงแนวทางของ Patton ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้
วิเคราะห์และใช้เกณฑ์ 4 ประเภท ดังนี้   1) ตัวอย่างที่แสดงลักษณะสุดขั้ว  2) ตัวอย่างที่มีประสบการณ์มาก 
3) ตัวอย่างที่มีลักษณะเหมือนกัน  4) ตัวอย่างที่เจาะจงเลือกมาจากประชากรที่แบ่งช่วงชั้นตามช่วงเวลาที่
ก่อตั้งชมรม  (ชาย โพสิตา, 2554)   ได้แก่ 1.โรงเรียนวัดทรงธรรม จังหวัดสมุทรปราการ 2. โรงเรียนคีรีเวส
รัตนเพียรอุปถัมภ์ จังหวัดตราด 
 โดยผู้วิจัยจะเก็บข้อมูลด้วยวิธีการสังเกต สัมภาษณ์ สอบถาม ข้อมูลตามกรอบแนวคิดการ

วิจัย จากนั้นรวบรวมข้อมูลแล้วสรุปผล ใช้การตีความสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย (analysis induction) 

และน าเสนอข้อมูลแบบความเรียงโดยใช้การพรรณนาความ (Descriptive) 

ขั้นตอนที่ 5 วิเคราะห์ผลข้อมูล  

 การวิเคราะห์ข้อมูล แบ่งออกเป็น 2 ส่วนตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 2 ข้อ ได้แก่ 1. เพ่ือศึกษา

ลักษณะการเรียนรู้แบบร่วมมือในชมรมดนตรีไทยที่มีความแตกต่างกันในด้านระยะเวลาเริ่มต้นและ

ชมรมดนตรีไทยระยะยาวนาน 2. เพ่ือน าเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรู้

แบบร่วมมือ 

 5.1 วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) ใช้การตีความ

สร้างข้อสรุปแบบอุปนัย (analysis induction) โดยสร้างข้อสรุปเป็น 2 ด้าน คือ ด้านผู้สอน และด้าน

ผู้เรียน จากนั้นน าเสนอข้อมูลแบบความเรียงโดยใช้การพรรณนาความ (Descriptive) มีภาพและ

ตารางประกอบเนื้อหาตัวชี้วัดของทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ดังต่อไปนี้ 

  1) การพ่ึงพาอาศัยกันและเก้ือกูลกัน   

  2) การปฏิสัมพันธ์หารือกันอย่างใกล้ชิด  

  3) ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน 

  4) การปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย  

  5) กระบวนการกลุ่ม   
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 5.2 สังเคราะห์เป็นแนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพ่ือสร้างเสริมกลุ่มการเรียนรู้

แบบร่วมมืออย่างถาวร โดยมีรายละเอียดหัวข้อดังต่อไปนี้ 

  ตอนที่ 1 ลักษณะโดยรวมกิจกรรมชมรมดนตรีไทย 
  ตอนที่ 2 คุณลักษณะชมรมดนตรีไทยที่ส่งเสริมกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร 
  ตอนที่ 3 การพัฒนาทักษะดนตรีไทย 
ขั้นตอนที่ 6 สรุป และอภิปรายผล น าเสนอเป็นวิทยานิพนธ์ฉบับสมบูรณ์ 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 
 

   ภาพที่ 5 การวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะห์ข้อมูลจากการวิจัย เรื่อง แนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพ่ือเสริมสร้าง

กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาลักษณะการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือในชมรมดนตรีไทยที่มีความแตกต่างกันในด้านระยะเวลาเริ่มต้นและชมรมดนตรีไทยระยะ

ยาวนาน 2) เพ่ือน าเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ  

โดยผู้วิจัยศึกษาข้อมูลปฐมภูมิ (primary source) และทุติยภูมิ (secondary source) ในการ

วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลและน าเสนอในรูปแบบการพรรณนาความ (Descriptive)  โดยแบ่ง

ออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่ 1  ลักษณะการเรียนรู้แบบร่วมมือในชมรมดนตรีไทยระยะเริ่มต้นและชมรมดนตรีไทย
ระยะยาวนาน 
 ตอนที่ 2 แนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ   

 
 การวิจัยเรื่องแนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพ่ือเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบ

ร่วมมืออย่างถาวร ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าและรววบรวมเอกสาร ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือ และการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยที่ได้มีการมุ่งเน้นทางด้านทักษะดนตรีไทยของผู้เรียน เพ่ือ

น าตัวชี้วัดของทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ  (Johnson, 2002)  และทักษะการปฏิบัติ 7 ขั้น  

(Simpson, 1966) มาเป็นกรอบส าหรับก าหนดข้อค าถามในการส้มภาษณ์และข้อสังเกต เพ่ือน าข้อมูล

ทั้งหมดมาวิเคราะห์เนื้อหาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยและทฤษฎีที่ได้ศึกษา ซึ่งผู้วิจัยได้

วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลที่เกิดเป็นแนวทางการจัดกิจกรรมดนตรีไทยเพ่ือเสริมสร้างกลุ่มการ

เรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร โดยน าเสนอในรูปแบบการพรรณนาความ (Descriptive)  ประกอบกับ

รูปภาพและตารางสรุปผล ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ลักษณะการเรียนรู้แบบร่วมมือในชมรมดนตรีไทยระยะเริ่มต้นและชมรมดนตรี
ไทยระยะยาวนาน 
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      1.1 การเรียนรู้แบบร่วมมือในชมรมดนตรีไทย 

       การเรียนดนตรีไทยในลักษณะชมรม เป็นการรวมตัวกันเป็นกลุ่มของผู้เรียนที่สนใจใน

ดนตรีไทยที่มีการแสดงออกถึงการอยู่ร่วมกันในชมรม ผ่านรูปแบบกิจกรรมต่างๆ ที่สะท้อนการการ

เรียนการสอน การเป็นอยู่ในชมรมว่ามีลักษณะเป็นอย่างไร ทั้งนี้ผู้วิจัยได้น าทฤษฎีการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือ (Johnson, 2002)  ที่ได้มีตัวชี้วัดเป็นกรอบในการสร้างเครื่องมือวิจัย ได้แก่  1) การพ่ึงพาอาศัยกัน

และเกื้อกูลกัน  2) การปฏิสัมพันธ์หารือกันอย่างใกล้ชิด 3) ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน 4) 

การปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย 5) กระบวนการกลุ่ม  เพ่ือเป็นกรอบใน

การศึกษาด้านการเรียนรู้แบบร่วมมือในชมรมดนตรีไทยของโรงเรียนที่มีความแตกต่างกันในด้าน

ระยะเวลาทั้งเริ่มต้นและยาวนาน โดยคัดเลือก โรงเรียนคีรีเวสเพียรอุปถัมภ์ จังหวัดตราด เป็นชมรม

ดนตรีไทยในโรงเรียนที่มีความโดดเด่นด้านชมรมดนตรีไทยที่เริ่มต้นก่อตั้ง แต่มีความประสบความเร็จ

ในด้านการแข่งขัน โรงเรียนวัดทรงธรรม จังหวัดสมุทรปราการเป็นชมรมดนตรีไทยในโรงเรียนที่มี

ความโดดเด่นด้านชมรมดนตรีที่มีความม่ันคงยาวนานเกิน 10 ปี  ทั้งสองโรงเรียนได้มีการก าหนด ผู้ให้

ข้อมูลหลัก คือ อาจารย์ผู้ควบคุมวงดนตรีไทยจ านวน 1 ท่าน  และผู้ให้ข้อมูลรอง คือ นักเรียนใน

ชมรมดนตรีไทย จ านวน 10 คน  โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling)  เมื่อท า

การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามเรียบร้อยแล้วผู้วิจัยได้ท าการสรุปและวิเคราะห์ข้อมูล โดยผู้วิจัยได้

สรุปผลตามชี้วัดของทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างครอบคลุมจาก การสัมภาษณ์ครูผู้สอน การ

สัมภาษณ์ผู้เรียน  และการสังเกตจ านวน 10 คาบ โดยแสดงแหล่งข้อมูล ดังต่อไปนี้  
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 1.1.1 ข้อมูลจากการสังเกตและสัมภาษณ์ 

 ผู้วิจัยได้ก าหนดเนื้อหาในการท าเครื่องมือวิจัยที่สอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

ทั้ง 5 ตัวชี้วัดได้แก่  1) การพ่ึงพาอาศัยกันและเกื้อกูลกัน  2) การปฏิสัมพันธ์หารือกันอย่างใกล้ชิด 3) 

ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน 4) การปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย  

5) กระบวนการกลุ่ม  และน าเครื่องมือส าหรับการวิจัยที่ได้ผ่านการตรวจสอบความตรง (IOC: Index 
of Item-Objective Congruence) โดย ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่านจากผู้เชี่ยวชาญ มาใช้ในการเก็บ
ข้อมูลด้วยวิธีการสังเกตและการสัมภาษณ์ผู้สอน ผู้เรียน ในชมรมดนตรีไทยที่ได้ก่อตั้งในระยะเริ่มต้น
และชมรมดนตรีไทยท่ีก่อตั้งต่อเนื่องยาวนานเกิน 10 ปี   
 ในการสรุปข้อมูลที่ได้จากการสังเกตจ านวน 10 คาบ และการสัมภาษณ์ผู้สอน ผู้เรียนใน

ชมรมดนตรีไทย จะสรุปเป็นข้อค้นพบที่เป็นข้อมูลดิบจากการลงภาพสนามจากนั้นน ามาเชื่อมโยงกับ

ผลการสัมภาษณ์ของผูธ้สอนและผู้เรียน เพ่ือสรุปเพราะวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการวิจัย โดยจัดท า

เป็นตารางและการพรรณนาความ (Descriptive) ดังนี้ 
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    ตาราง 8  เกณฑ์คุณภาพของการสังเกตในด้านการเรียนรู้แบบร่วมมือในชมรมดนตรีไทย 

 
 ผู้วิจัยได้น าแบบสังเกตมาใช้ในการเก็บข้อมูลทั้งชมรมดนตรีไทยที่ก่อตั้งระยะเริ่มต้นและ
ชมรมดนตรีไทยที่มีการเริ่มต้นต่อเนื่องยาวนาน โดยใช้การสังเกต ชมรมละ จ านวน 10 ชั่วโมง  โดย
วัดผลแบบประมาณค่า (rating scale) ดังต่อไปนี้ 
 
การแปลความหมายของค่าเฉลี่ยให้เป็นระดับมาตรฐาน 
ค่าเฉลี่ย 4.1-5.0  ระดับมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ย 3.1- 4.0 ระดับมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.1 – 3.0  ระดับปานกลาง 
ต่ ากว่า 2.00 ระดับน้อย 

 

รายการการสังเกต 
เกณฑ์คุณภาพ (พบพฤติกรรมที่แสดงตามตัวชี้วัด) 

5 4 3 2 1 

ตัวชี้วัดที่ 1 การพ่ึงพาอาศัยกันและเกื้อกูลกัน   
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ตัวชี้วัดที่ 2 การปฏิสัมพันธ์หารือกันอย่าง
ใกล้ชิด 
 

ตัวชี้วัดที่ 3 ความรับผิดชอบของสมาชกิแต่ละ
คน 
 

ตัวชี้วัดที่ 4 การปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและ
ทักษะ 
การท างานกลุ่มย่อย 

ตัวชี้วัดที่ 5 กระบวนการกลุ่ม   
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ตาราง 9  สรุปข้อมูลจากการสังเกตการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยตามตัวชี้วัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  

   **สังเกตครั้งท่ี 1 จ านวน 5 ช่ัวโมง , สังเกตครั้งท่ี 2 จ านวน 5 ช่ัวรวม  รวมเวลาสังเกต 10 ช่ัวโมง

 
 

                  ตัวช้ีวัด / คาบ 

กิจกรรมที่เกดิขึ้นในชมรมระยะเริ่มตน้ 
 

กิจกรรมที่เกดิขึ้นในชมรมระยะยาวนาน 
 

1 2 3 4 5 
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ตั ว ชี้ วั ด ที่  1 
ก า ร พึ่ ง พ า
อาศัยกันและ
เกื้อกูลกัน   
 

ครั้งงที่1 5 2 5 3 3 
 

3.7 

4 4 4 4 2 
 

3.3 
ครั้งที่2 

5 3 5 3 3 4 3 4 2 
2 
 

ตัวชี้วัดที่ 2 
การ
ปฏิสัมพันธ์
หารือกัน
อย่างใกล้ชิด 

ครั้งที่ 1 
4 3 5 3 4 

 
3.8 

5 5 4 4 3 
 

3.7 
ครั้งที่ 2 

5 3 5 3 
 
3 
 

5 5 4 1 1 

ตัวชี้วัดที่ 3 
ความ
รับผิดชอบ
ของสมาชิก
แต่ละคน 

ครั้งที่ 1 
5 5 5 5 5 

5 

5 5 5 4 5 
 

4.8 
ครั้งที่ 2 

5 5 5 5 
 
5 
 

5 5 4 5 5 

ตัวชี้วัดที่ 4 
การท างาน
กลุ่มย่อย 

ครั้งที่ 1 
5 - 4 - - 

 
1.8 

4 4 3 4 - 
 

2.6 ครั้งที่ 2 5 
 

- 4 - - 3.5 3.5 4 - - 

ตัวชี้วัดที่ 5 
กระบวนการ
กลุ่ม 

ครั้งที่ 1 
3 5 4 5 5  

 
4.5 
 

3 3 3 3 5 
 
3.7 ครั้งที่ 2 

4 5 4 5 5 3 3 4 5 5 

รวมคะแนนของแต่ละคาบ 46 31 46 32 33 
3.8 

41.5 40.5 39 32 28 
3.6 

ค่าเฉลี่ย 4.6 3.1 4.6 3.2 3.3 4.2 4.1 3.9 3.2 2.8 
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          จากการสังเกตของชมรมดนตรีไทยมีก่อตั้งในระยะเริ่มต้น เป็นเวลา 10 คาบ ผู้วิจัยได้สรุปผลเป็น
แบบประมาณค่า (rating scale)   โดยเรียงล าดับจากค่าเฉลี่ยมากที่สุด ดังต่อไปนี้ 1) สมาชิกในชมรมมี
ความรับผิดชอบทั้งด้านการซ้อมดนตรีและหน้าที่อ่ืนๆในชมรม อยู่ในระดับมากท่ีสุด (ค่าเฉลี่ย 5 )  2) 
กระบวนการกลุ่ม อยู่ในระดับมากที่สุด ( ค่าเฉลี่ย 4.5 ) 3) การปฏิสัมพันธ์หารือกันอย่างใกล้ชิด อยู่ใน
ระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.8)  4) การพึ่งพาอาศัยกันและเกื้อกูลกัน อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย3.7) 5) การ
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย อยู่ในระดับน้อย (ค่าเฉลี่ย 1.8) 
            การสังเกตชมรมที่มีการก่อตั้งต่อเนื่องยาวนาน เป็นเวลา 10  ชั่วโมง โมง ผู้วิจัยได้สรุปผลเป็น
แบบประมาณค่า (rating scale)   โดยเรียงล าดับจากค่าเฉลี่ยมากที่สุด ดังต่อไปนี้  1)  สมาชิกในชมรมมี
ความรับผิดชอบทั้งด้านการซ้อมดนตรีและหน้าที่อ่ืนๆในชมรม อยู่ในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย4.8)                     
2) กระบวนการกลุ่ม อยู่ในระดับมาก ( ค่าเฉลี่ย 3.7 ) 3) การปฏิสัมพันธ์หารือกันอย่างใกล้ชิด อยู่ใน
ระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.7)  4) การพ่ึงพาอาศัยกันและเกื้อกูลกัน อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.3)  5) การ
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย อยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ย 2.6) 
 

 
 

    ภาพที่ 6 ข้อมูลจากการสังเกตชมรมดนตรีไทย 

0

1

2

3

4

5

6

ผลการสังเกตตามตัวชี้วัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

ระยะเร่ิมต้น 

ระยะยาวนาน 
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ตาราง 10 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแบบสังเกตการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยตามตัวชี้วัดการเรยีนรู้แบบ
 ร่วมมือ  

* A= ชมรมดนตรีไทยที่ก่อตั้งในระยะเริ่มต้น , B =ชมรมดนตรีไทยที่ก่อตั้งต่อเนื่องยาวนาน 

 

 

รายการการสังเกต 
คะแนน 

A B 

ตัวชี้วัดที่ 1 การพึ่งพาอาศัยกันและเกื้อกูลกัน   
1.1 ครูจัดรูปแบบกิจกรรมที่เอื้อให้ผู้เรียนมีความเกื้อกูลกัน 
1.2 ครูแนะน าสั่งสอนทั้งด้านทักษะดนตรีและทักษะสังคม 
1.3 ครูสนับสนุนให้ผู้เรียนมีการช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ไม่แบ่งแยก
กัน 

 

3.7 
 

3.3 

ตัวชี้วดัที่ 2 การปฏิสมัพันธ์หารือกันอย่างใกลช้ิด 
2.1 ครูและผู้เรียนมีการปฏิสัมพันธ์กัน 
2.2 ครูสร้างบรรกากาศชมรมให้คล้ายกบัการเป็นอยู่ในครอบครัว 
2.3 ครูช่วยชีแ้นะให้ผู้เรียนร่วมกันคิดสร้างสรรค์หรือแก้ป ญหาใน
ชมรม 

 

3.8 

 
3.7 

ตัวชี้วดัที่ 3 ความรบัผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน 
3.1 ครูมอบหมายให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบในการฝึกซ้อมเครื่องดนตรี
ของตน 
3.2 ครูมีการจัดเวรดูแลและท าความสะอาดห้องดนตรี 
3.3 ครูปลูกฝ งให้ผู้เรียนรักษาเครื่องดนตรีของตนและดูแลห้อง
ดนตรี 

 

5 
4.8 

ตัวชี้วดัที่ 4 การปฏิสมัพันธ์ระหว่างบคุคลและทักษะการท างาน
กลุ่มย่อย 
4.1 ครูจัดกิจกรรมกลุ่มย่อยกันเพื่อผู้เรียนฝึกซ้อมในเครื่องของ
ตนเอง 
4.2 ครูสนับสนุนให้มีรูปแบบเพื่อนสอนเพื่อน หรือพี่สอนน้อง 
4.3ครูเปิดโอกาสให้ผู้เรียนพูดคุยแนะน าและเปลี่ยนความคิดเห็น
เพื่อพัฒนาศักยภาพของทุกคน 

1.8 2.6 

ตัวชี้วดัที่ 5 กระบวนการกลุ่ม   
5.1 ครูและผู้เรียนทุกคนมีการปฏิสัมพันธ์กันในกลุ่ม 
5.2 ครูและนักเรียนปรึกษา หารือ และวางเปูาหมายของชมรม
ดนตรีไทย 
5.3 ครูเป็นผู้แนะน าฝึกซ้อม หรือคิดพัฒนาเพื่อบรรลุเปูาหมาย
ของชมรม 

 

4.5 

 
3.7 

รวมคะแนน 18.8 18.1 
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           จากการสังเกตแบบประมาณค่า (Rating scale) ผู้วิจัยได้มีการบันทุกข้อค้นพบ โดยสรุปผล
เป็นตารางตามตัวชี้วัดของทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Johnson, 2002) ดังต่อไปนี้ 
ตาราง 11 ข้อค้นพบตัวชี้วัดที่ 1 การพ่ึงพาอาศัยกันและเกื้อกูลกัน 

รูปแบบกิจกรรม ชมรมระยะเริ่มต้น ชมรมระยะยาวนาน 
1.1 การรวมวง รวมวงตอนเช้า หลังเลิกเรยีน และ

วันหยุด 
รวมวงตอนเย็น  และวันหยุดในกรณี
มีงานบรรเลง 

1.2 การอยู่ร่วมกันในชมรม พึ่งพาอาศัยกัน เสมือนครอบครัว 
เด็กจ านวนน้อย ท าให้ครรูู้จัก
พื้นฐานนักเรียนทุกคน 

อยู่กันเหมือนครอบครัว มีการ
ช่วยเหลือกันในชมรม 

1.3 ระบบพ่ีสอนน้อง ช่วยกันสอนคนท่ีเริ่มต้นเข้ามาใน
ชมรม 

พีส่อนน้อง เพื่อนสอนเพื่อนโดยครู
คอยแนะน า 

1.4 การเรียนการสอนใน
ชมรม 

เน้นทักษะดนตรีคู่ไปกับการมีวินัย
นักดนตร ี

พัฒนาทักษะคู่ไปกับการปลูกฝ ง
ความมีวินัยและความกตัญญ ู

  
 ผลการสังเกตสอดคล้องจากการสัมภาษณ์ผู้สอนและผู้เรียนในด้านการพ่ึงพาอาศัยกันและเก้ือกูลกัน 
ดังนี้ 
          “…..เด็กในชมรมจะมีความร่วมมือกันทุกคนไม่ว่าจะร่วมกันดูแลชมรมหรือแบ่งมีหน้าที่ใน
ชมรมเช่น การดูแลห้อง การดูแลอาหาร เพราะเราเป็นโรงเรียนขนาดเล็กเราจ าเป็นต้องช่วยกันทั้งเด็ก
และครูรวมไปถึงครูวิชาอ่ืนในโรงเรียนก็มีการดูแลช่วยเหลือกันด้วย…” 

ครูผู้สอนโรงเรียนคีรีเวสเพียรอุปถัมภ์, สัมภาษณ์ 25มีนาคม 2561 
 

 “…..ในชมรมส่วนมากจะต้องซ้อมเป็นวง เพราะเวลาแสดงหรือออกงานต้องออกงานเป็นวง
ใหญ่ นักเรียนจะต้องมีการพ่ึงพาอาศัยกันอยู่แล้ว ไม่ว่าจะเรื่องเล่นดนตรีหรือเรื่องอ่ืนๆเด็กเขาจะ
ช่วยเหลือกัน….” 

ครูผู้สอนโรงเรียนวัดทรงธรรม, สัมภาษณ์ 12 เมษายน 2561 
 

 “….ช่วยทวนเพลงต่อเพลงที่ลืมให้กัน ชวนกันซ้อม สร้างความสนุกสนานต่อกัน….” 
     นักเรียนโรงเรียนคีรีเวสเพียรอุปถัมภ์, สัมภาษณ์ 25 มีนาคม 2561 
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   ตาราง 12 ข้อค้นพบตัวชี้วัดที่2การปฏิสัมพันธ์หารือกันอย่างใกล้ชิด 

รูปแบบกิจกรรม ชมรมระยะเริ่มต้น ชมรมระยะยาวนาน 
2.1 ครูและผูเ้รียนมี
ปฏิสัมพันธ์ 

พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  
ผู้เรยีนเสนอความคิดเห็นได้อย่างเสรี 
อาทิ การวางแผนการฝึกซ้อม โดย
ครูให้ค าแนะน า 

พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
ครูเป็นผู้น า ในการก าหนดการซ้อม 
โดยผู้เรยีนมีสิทธิในการเสนอ
ความคิด 

2.2 สร้างบรรยากาศคลา้ย
ครอบครัว 

มีการปฏสิัมพันธ์ หยอกล้อ สนิท
สนมคล้ายครอบครัว 

ความเป็นอยู่คล้ายครอบครัว มีการ
พูดคุยหยอกล้อและปรึกษาในเรื่อง
การซ้อมดนตรีและการเรยีน 

2.3 ร่วมกันคดิสร้างสรรค์
และแก้ป ญหาในชมรม 

ไม่มีประธานชมรม  ทุกคนในชมรม
มีหน้าที่ช่วยกันดูแลชมรมดนตรไีทย 

มีการจัดตั้งประธานชมรม โดย
กระจายหนา้ที่และช่วยกันดูแล
ชมรม ทุกคนจะต้องเป็นสมาชิกทีด่ี
ของชมรม 

 ผลการสังเกตสอดคล้องจากการสัมภาษณ์ผู้สอนและผู้เรียนในด้านการปฏิสัมพันธ์หารือกันอย่าง
ใกล้ชิด ดังนี้ 

“…..ความคาดหวังหลักคือให้เด็กเป็นสมาชิกที่ดี ท าตามกฎเกณฑ์อะไรให้ได้ก่อน แล้วครูจะ
เป็นผู้ชี้แนะวางพ้ืนฐานให้ การพูดคุยจึงมีในลักษณะการวางแผนการซ้อม อาจจะเสนอได้ว่าเรามาซ้อม
ตอนนี้ดีไหม ส่วนในเรื่องของด้านระบบจัดการอ่ืนๆในชมรม จะต้องเป็นครูผู้สอนวางแผนเป็นหลักโดย
ที่มีการพูดคุยมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างเด็กและครู….” 

ครูผู้สอนโรงเรียนคีรีเวสเพียรอุปถัมภ์, สัมภาษณ์ 25 พฤษภาคม 2561 
 

“………อาจารย์จะสอนให้น้องเคารพพ่ี พ่ีก็ให้เกียรติน้อง มีการพูดคุยกันหลังซ้อม มีการ
ประชุมนัดหมายในการท ากิจกรรมในแต่ละกิจกรรม มีการเลือกตั้งประธานชมรม มีความปฏิสัมพันธ์ที่
มีความผูกพันธ์แน่น….” 

ครูผู้สอนโรงเรียนวัดทรงธรรม, สัมภาษณ์ 12 เมษายน 2561 
 

 “…..ในวงจะมีการถามความคิดเห็นของแต่ละคนในวง….” 
นักเรียนโรงเรียนคีรีเวสเพียรอุปถัมภ์, สัมภาษณ์ 25 พฤษภาคม 2561 

  
 “……มีส่วนร่วม มีการถามพวกรุ่นพ่ีๆที่เป็นนักดนตรีไทยมาก่อนเรา ว่าเครื่องดนตรีนี้ชื่ออะไร  
เล่นอย่างไร เวลาฝึกเล่นก็พ่ีๆในวงสอน ท าให้สามารถกระชับมิตรและสนิทกันได้อย่างรวดเร็ว….” 

ครูผู้สอนโรงเรียนวัดทรงธรรม, สัมภาษณ์ 12 เมษายน 2561 
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ตาราง 13  ข้อค้นพบตัวชี้วัดที่ 3 ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน 

รูปแบบกิจกรรม ชมรมระยะเริ่มต้น ชมรมระยะยาวนาน 
3.1 การฝึกซ้อมเครื่อง
ดนตรีของตน 

ผู้เรยีนมีการฝึกซ้อมเครื่องมือเอก
ของตนก่อนการซ้อมรวมวง เช่น 
การไล่มือ และทบทวนบทเพลง เป็น
ต้น 

ผู้เรยีนหาเวลาว่างมาฝึกซ้อมทักษะ
เครื่องมือเอกของตนเอง ในช่วงเช้า 
และพักกลางวัน 

3.2 การดูแลห้องดนตร ี ไม่มีการจัดเวรดูแลห้องดนตรี แตทุ่ก
คนจะรู้หน้าท่ีและช่วยกันดูแลความ
สะอาดทุกวัน 

ทุกคนมีหน้าที่ในการดูแลห้องดนตรี
และเครื่องดนตรีมากกว่า 100 ช้ิน 

3.3 วินัยนักดนตร ี ก่อนการบรรเลง มีการไหว้ครู ไหว้
เครื่องดนตรี ท าความเคารพครูและ
รุ่นพี ่

ทุกคนมีวินัยนักดนตรีและทักษะ
สังคม กตัญญูต่อครูอาจารย์ รุ่นนอ้ง
เคารพรุ่นพ่ี เป็นธรรมเนียมปฏิบัตมิา
ยาวนาน 

3.4 การเป็นอยู่ในชมรม ทุกคนมีหน้าที่รับผดิชอบ
นอกเหนือจากการฝึกซ้อมดนตรี 
เช่น มีการผลัดเปลี่ยนกันดูแลเรื่อง
อาหารกลางวัน เป็นต้น 

ในกรณีที่มฝีึกซ้อมนอกเวลาเรยีน 
จะมีการแบ่งหน้าท่ีในชมรม เช่น 
กลุ่มขนย้ายเครื่องดนตรี กลุม่ดูแล
เรื่องอาหาร เป็นต้น 

  
 ผลการสังเกตสอดคล้องจากการสัมภาษณ์ผู้สอนและผู้เรียนในด้านความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละ
คน ดังนี้ 
 “….เด็กแต่ละคนที่อยู่ร่วมกันเราจะรู้บุคลิกความโดดเด่นของแต่ละคนมันจะเกิดข้ึนมา เช่น 
บางคนเก่งแต่ข้ีเกียจ บางคนอาจจะเรียนช้าแต่มีความขยัน บางคนมีความรับผิดชอบ คือเราจะ
วิเคราะห์เด็กทั้งหมด หลังจากนั้นในการท างานแต่ละครั้ง การซ้อมแต่ละครั้งอาจจะผลัดเปลี่ยนให้รับ
หน้าที่เป็นหัวหน้าบ้าง….” 

ครูผู้สอนโรงเรียนคีรีเวสเพียรอุปถัมภ์, สัมภาษณ์ 25 พฤษภาคม 2561 
 “…..นักเรียนจะต้องฝึกฝนในเครื่องเอกของตนเอง ในด้านความรับผิดชอบอื่นนักเรียนบางคน
ก็จะมีภาวะผู้น า ส่วนคนอ่ืนๆก็จะรู้บทบาทในการเป็นผู้ตามที่ดี ก็จะมีระบบรุ่นพ่ีรุ่นน้องช่วยเหลือกัน 
ใครที่มีความช านาญในด้านทักษะก็จะช่วยสอนน้อง…..” 

ครูผู้สอนโรงเรียนวัดทรงธรรม, สัมภาษณ์ 12 เมษายน 2561 
 “…..มีการจัดเวรดูแลห้องและรักษาเครื่องดนตรี มีโอกาสได้เป็นผู้น าในเวลาที่ถ่ายทอดความรู้
ให้เด็กๆ และเป็นผู้ตามเมื่อต่อเพลงจากครูบาอาจารย์….” 

นักเรียนโรงเรียนคีรีเวสเพียรอุปถัมภ์, สัมภาษณ์ 25 พฤษภาคม 2561 
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ตาราง 14 ข้อค้นพบ ตัวชี้วัดที่4 การปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย 

รูปแบบกิจกรรม ชมรมระยะเริ่มต้น ชมรมระยะยาวนาน 
4.1 ฝึกซ้อมกลุ่มย่อย ซ้อมรวมกลุ่มย่อยในแตล่ะเครื่องมอื

เอก และคละทักษะกลุม่เด็กเก่งและ
อ่อนห้ช่วยเหลือกัน 

ผู้เรยีนที่เพ่ิงเข้ามาในชมรมจะมีการ
ฝึกซ้อมกลุม่ย่อย ตามระดับทักษะ  
และมีการฝึกซ้อมกลุ่มย่อยในแตล่ะ
เครื่องมือ 

4.2 ช่วยกันสอนในกลุ่มย่อย คละเด็กเก่งให้ฝึกซ้อมรวมกับเด็ก
อ่อน เพื่อช่วยกันสอนและพัฒนา
ทักษะตามรุ่นพี ่

การแยกกลุม่ย่อยส าหรับผู้เรียน
เริ่มต้นจะมรีุ่นพี่ช่วยสอนและต่อ
เพลงในขั้นแรก  

4.3 แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 

ผู้เรยีนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นใน
การท าตารางซ้อม หรือตารางการ
แสดง 

ผู้เรยีนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นใน
เรื่องเวลาการซ้อม  

        

           ผลการสังเกตสอดคล้องจากการสัมภาษณ์ผู้สอนและผู้เรียนในด้านการปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย ดังนี้ 
 “….ก่อนซ้อมรวมวงเด็กจะต้องฝึกก าลังหรือไล่มือก่อนในกลุ่มเล็กๆ บางครั้งการสอนรวม
หลายๆระดับชั้น ก็จะให้จับกลุ่มหลายๆกลุ่ม โดยมีเด็กโตคละกับรุ่นน้องที่เข้ามาใหม่เพ่ือให้พ่ีดูแลน้อง
ในกลุ่ม….” 

ครูผู้สอนโรงเรียนคีรีเวสเพียรอุปถัมภ์, สัมภาษณ์ 25 พฤษภาคม 2561 
 “….ชมรมดนตรีไทยของวัดทรงธรรมก็จะเน้นการฝึกซ้อมตั้งแต่เวลาเช้า 06.30-08.00น. เป็น
การสอนทักษะเบื้องต้นของเด็กท่ีไม่เคยหัดเรียนมาก่อนเป็นกลุ่มเด็กใหม่ หรือบางทีตอนพักเท่ียงก็จะ
มีนักเรียนรวมกลุ่มซ้อมกันเอง อาจจะเป็นวงเล็กๆหรือเฉพาะเครื่องมือ….” 

ครูผู้สอนโรงเรียนวัดทรงธรรม, สัมภาษณ์ 12 เมษายน 2561 
 “….มีรวมตัวกันซ้อมฉพาะกลุ่มทุกครั้งหลังจากไล่มือเสร็จแล้ว จะมาซ้อมรวมกัน….” 

นักเรียนโรงเรียนคีรีเวสเพียรอุปถัมภ์, สัมภาษณ์ 25 พฤษภาคม 2561 
 “….ช่วงเวลาว่างจะนัดซ้อมกันเป็นกลุ่ม ค่อนข้างมาซ้อมกันบ่อยครั้ง….” 

นักเรียนโรงเรียนวัดทรงธรรม, สัมภาษณ์ 12 เมษายน 2561 
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ตาราง 15 ข้อค้นพบตัวชี้วัดที่ 5 กระบวนการกลุ่ม 

รูปแบบกิจกรรม ชมรมระยะเริ่มต้น ชมรมระยะยาวนาน 
5.1 ปฏิสมัพันธ์ใน
รูปแบบกลุ่ม 

    การซ้อมร่วมกัน ไมม่ีการแบ่งแยกคนเก่า
หรือคนที่เพ่ิงเข้าชมรม ทุกคนสนิมสนม
เสมือนครอบครัวเดียวกัน  

     การฝึกซ้อมร่วมกันไม่มีการ
แบ่งแยกทักษะ ระดับชั้น ทุกคน
สนิทสนมกลมเกลียวเสมือน
ครอบครัว รวมทั้งมี
ความสัมพันธ์เกีย่วเนื่องกับศิษย์
เก่า 

5.2 ปรึกษา หารือ
วางเปูาหมายของชมรม
ดนตรไีทย 

     ครูและผู้เรียนปรึกษาหารือในการซ้อม
และการแสดงทุกครั้ง 

     ครูเป็นผู้วางแผนในการ
จัดการแสดง โดยที่ผู้เรียนเป็นผู้
มีส่วนร่วมในการแสดงความ
คิดเห็น  

5.3 การรวมวง      ในชมรมมีทั้งวงปี่พาทย์ เครื่องสาย 
โปงลาง อังกะลุง เมื่อถึงเวลาซ้อมรวมวงทุก
คนจะมาช่วยกันบรรเลง ไม่มีการแบ่งแยก 

     การซ้อมรวมวงส่วนมาก
เป็นช่วงเวลาเย็นหลังเลิกเรียน 
เป็นการร่วมกันฝึกซ้อมของทุก
คนในชมรมโดยไม่แบ่งแยกทาง
ทักษะ 

5.4 กิจกรรมอื่นๆ       ผู้เรียนมีจ านวนน้อยอยู่กับเสมือน
ครอบครัว เมื่อว่างจากการฝึกซ้อม จะชวน
กันเล่นกีฬาฯ รับประทานอาหาร ท า
การบ้านด้วยกัน ครูจะเปน็ผู้น าพาผู้เรยีนไป
ทัศนศึกษานอกสถานท่ี 

     นอกจากกิจกรรมด้านดนตรี 
ผู้เรยีนยังมีความสัมพันธ์และ
ช่วยเหลือกันในเรื่องการท า
การบ้าน ติวข้อสอบให้รุ่นน้อง 
มีการจัดเลีย้งและท่องเที่ยวใน
แต่ละป ี

ผลการสังเกตสอดคล้องจากการสัมภาษณ์ผู้สอนและผู้เรียนในด้านกระบวนการกลุ่ม ดังนี้ 
“…..ในชมรมจะมีการซ้อมรวมวงเป็นประจ า เด็กเขาจะช่วยกันท าตารางซ้อมวนไป นอกจากเล่นดนตรี
เวลาว่างเขาก็จะกินข้าว เล่นกีฬา ท าการบ้านหรือนัดกันไปเที่ยว….” 
        ครูผู้สอนโรงเรียนคีรีเวสเพียรอุปถัมภ์, สัมภาษณ์ 25 พฤษภาคม 2561 
 “….การซ้อมดนตรีก็จะเน้นการรวมวงในช่วงเวลาเย็นหลังเลิกเรียน เวลาว่างนักเรียนจะ
รวมตัวกันติวหนังสือ เด็ก ม.ปลายสอนน้องในวิชาต่างๆ น้องท าการบ้านไม่ได้ก็จะถามพ่ี เวลาว่างจาก
ซ้อมก็จะนัดกันท าการบ้านที่ห้องดนตรี  ไปเที่ยวไปกินข้าว อย่างเช่นหลังจากแข่งขันหรือจบปี
การศึกษาก็จะเลี้ยงส่งรุ่นพ่ีที่จบ บางทีก็ไปเที่ยวห้าง ทะเล ….” 

ครูผู้สอนโรงเรียนวัดทรงธรรม, สัมภาษณ์ 12 เมษายน 2561 
“…..ซ้อมรวมวงทุกวัน และเล่นกีฬา ชวนกันร้องเพลง ชวนกันอ่านหนังสือเรียน ชวนกันเล่นเกม….” 
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         นักเรียนโรงเรียนคีรีเวสเพียรอุปถัมภ์, สัมภาษณ์ 25 พฤษภาคม 2561 
“….ซ้อมรวมวงเวลาเย็นหลังเลิกเรียน เราก็จะมีการท าอาหารร่วมกันบ่อยๆ เช่นทอดไข่ บางทีก็ซื้อ
กับข้าวมากินร่วมกัน ….” 

นักเรียนโรงเรียนวัดทรงธรรม, สัมภาษณ์ 12 เมษายน 2561 
  จากการสังเกตการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทย .ในชมรมที่ก่อตั้งระยะเริ่มต้นและชมรมที่
ก่อตั้งต่อเนื่องยาวนาน  พบว่า กิจกรรมในชมรมดนตรีไทยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบในหน้าที่ของ
ตนเอง และส่วนรวมมากที่สุด โดยทั้งชมรมที่ก่อตั้งระยะเริ่มต้นและชมรมที่มีการก่อตั้งชมรมอย่างยาวนานได้
ให้ความส าคัญกับการร่วมมือร่วมใจกับ ทั้งในรูปแบบการซ้อมรวมวงทุกวัน และการช่วยเหลือกันและมี
ปฏิสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดในชมรม ถึงแม้ว่าทั้งสองโรงเรียนมีผลการสังเกตทั้ง 5 ด้าน แต่ได้มีข้อแตกต่างไปตาม
บริบทและข้อจ ากัดของแต่ละโรงเรียน  ในโรงเรียนที่ก่อตั้งชมรมระยะเริ่มต้นเป็นโรงเรียนขนาดเล็กที่อยู่ใน
สังคมชนบท จึงพบ การร่วมมือร่วมใจกันภายในชมรมรวมไปถึงการมีส่วนร่วมของครูภายในโรงเรียน ท าให้
เกิดการเกื้อกูลกันภายในโรงเรียน ซึ่งสมาชิกแต่ละคนจะต้องมีหน้าที่ช่วยเหลือกัน มีการแบ่งหน้าที่ ทั้งการ
ฝึกซ้อมดนตรีและระบบจัดการที่เกี่ยวข้องกับการเป็นอยู่ในชมรม ในขณะที่โรงเรียนที่ได้จัดตั้งชมรมดนตรี
ไทยอย่างต่อเนื่องยาวนาน มีความโดดเด่นในเรื่องของการมีปฏิสัมพันธ์กับศิษย์เก่าที่มีการร่วมมือร่วมใจกัน
จนกลายเป็นธรรมเนียมของชมรม แต่ด้วยโรงเรียนอยู่ในสังคมกึ่งเมืองและมีขนาดใหญ่ ท าให้พบการ
ปฏิสัมพันธ์ร่วมมือกันในชมรมเท่านั้น  และข้อจ ากัดในด้านเวลาที่ผู้เรียนจะต้องเรียนทางด้านวิชาการท าให้มี
การซ้อมรวมวงได้เพียงเวลาเย็นหลังเลิกเรียน ผู้เรียนจึงมีการหาเวลาว่างในช่วงเช้า หรือช่วงพักกลางวันเพ่ือ
ซ้อมเป็นกลุ่มย่อยเพ่ือพัฒนาทักษะของตนเองซึ่งสอดคล้องกับผลการสัมภาษณ์ของผู้สอนและผู้เรียนใน
ชมรมดนตรีไทยที่ก่อตั้งในระยะเริ่มต้นและชมรมดนตรีไทยที่ก่อตั้งต่อเนื่องยาวนาน ที่แสดงถึงรูปแบบ
กิจกรรมและการเป็นอยู่ที่มีความร่วมมือกันทั้งทางด้านการเรียนการสอนดนตรีและการฝึกฝนวินัยนัก
ดนตรี ถึงแม้ว่าทั้งสองโรงเรียนมีระยะเวลาที่แตกต่างกัน และมีขนาดโรงเรียนที่แตกต่างกันไปด้วย 
อาจท าให้ระยะเวลาในการท ากิจกรรม ผลผลิตทางด้านนักดนตรีที่ท าให้เกิดปรากฎการณ์ของศิษย์เก่า
ของชมรมจะแตกต่างกันตามระยะเวลาแต่ทั้งสองโรงเรียนได้มุ่งเน้นทักษะดนตรี ควบคู่ไปกับด้าน
คุณธรรมจริยธรรมไปในการเรียนดนตรี พร้อมทั้งมีการฝึกการเป็นผู้น าและผู้ตาม การปฏิสัมพันธ์ที่
จ าเป็นในการอยู่ร่วมกัน ท าให้เกืดกิจกรรมการนันทนาการด้านอ่ืนๆ เช่น การอ่านหนังสือ การติว
หนังสือ เล่นกีฬาฯ เป็นต้น ทั้งนี้ครูและผู้เรียนได้มีการปฏิสัมพันธ์อย่างสนิทสนมประหนึ่งครอบครัว 
จึงมีความรักและสนิทสนมกลมเกลียว  

         ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ท าการศึกษารวบรวมข้อมูล วิเคราะห์เป็นรูปแบบตารางวิเคราะห์เนื้อหาจากต ารา 
แนวคิด ทฤษฎี การสัมภาษณ์และการสังเกตของกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ พบว่า มีความสอดคล้องกันในด้าน
ของการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยมีรายละเอียดดังนี้  
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ตาราง 16 สรุปผลด้านการพ่ึงพาอาศัยและเกื้อกูลกัน 

 ตัว
ชี้ว

ัด 
ชม

รม
ดน

ตร
ีไท

ยร
ะย

ะเ
ริ่ม

ต้น
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ัมภ
าษ

ณ ์
กา

รส
ังเก

ต 
  x
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ตัวชี้วัดที่ 1  การพึ่งพาอาศัยกันและเกื้อกูลกนั 
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ตาราง 17 สรุปผลด้านการมีปฏิสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด 
 

 
ตัวชี้วัดที่ 2 การปฏิสัมพันธห์ารือกันอยา่งใกล้ชิด 
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ภาพที่ 4.4 ตารางสรุปผลความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน 

 

ตาราง 18 สรุปผลด้านความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน 
 

 
ตัวชี้วัดที่ 3 ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน 
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ตาราง 19 สรุปผลด้านทักษะการท างานกลุ่มย่อย 
 

 

ตัวชี้วัดที่ 4 การปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย 
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 ผลของการสังเกตข้อมูลการสัมภาษณ์ผู้สอน ผู้เรียน สามารถสรุปผลได้ว่า การจัดกิจกรรม
ชมรมดนตรีไทยในโรงเรียน มีลักษณะกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือที่มีความเกื้อกูล เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 
พฤติกรรมที่สะท้อนออกมาจากการซ้อมรวมวง การจัดการแสดง รวมทั้งชีวิตการเป็นผู้ที่มีความสนิท
สนมกลมเกลียวของทุกคนในชมรม ไม่ว่าจะเป็น ครู ผู้เรียนที่มีต่างระดับชั้น ทุกคนล้วนช่วยเหลือกัน
ไม่มีการแบ่งแยก ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์และสังเกตนี้ พบข้อสรุปด้านมิติตัวชี้วัดทั้ง 5 ของการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ ที่มีความแตกต่างกันในรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 

             1) การพ่ึงพาอาศัยกันและเกื้อกูลกัน ของชมรมดนตรีไทยที่เป็นระยะเริ่มต้นและ
ชมรมดนตรีไทยระยะยาวนาน ได้ปลูกฝ งให้ผู้เรียนในชมรมมีความเกื้อกูลกันทั้งในระหว่างแง่มุ่มของ
การรวมวงดนตรีไทยและวิถีชีวิตความเป็นอยู่  

     - ชมรมดนตรีไทยระยะเริ่มต้น  มีจุดเด่นคือ ด้านระบบจัดการ เนื่องด้วยเป็นโรงเรียน
มัธยมขนาดเล็กที่อยู่ในชนบท บุคลากรจ านวนน้อย งบประมาณมีจ ากัด ท าให้เป็นจุดส าคัญที่เชื่อมโยง
ความร่วมมือจากครูผู้สอนในวิชาการด้านอ่ืนๆได้มีส่วนในการดูแลช่วยเหลือแก่ผู้เรียนในชมรมดนตรี
ไทย เนื่องจากในการประกวดแข่งขันหรือการเข้าค่ายแต่ละครั้งจะต้องมีการจัดสรรงบประมาณ 1) 
ค่าอาหาร 2)ค่าใช้จ่ายในการซ้อม 3) ค่าวิทยากรพิเศษ  ครู ในโรงเรียนและผู้เรียนในชมรมจึงมีการ
ช่วยเหลือแบ่งหน้าที่ในการจัดสรรอย่างประหยัด เป็นปรากฎการณ์การร่วมมือร่วมใจของทั้งโรงเรียน 
ด้านดนตรี ผู้เรียนที่แตกต่งระดับชั้นและระดับความสามารถสามารถอยู่กันได้อย่างสนิทสนม คอย
ช่วยเหลือกันทั้งช่วยสอนและช่วยกันทบทวนเพลง การฝึกซ้อมอย่างมีระบบนี้ท าให้สมาชิกทุกคนใน
ชมรมมีพัฒนาการทางด้านดนตรีอย่างรวดเร็ว 

             - ชมรมดนตรีไทยระยะยาวนาน มีจุดเด่นคือ ความสัมพันธ์ระหว่างศิษย์เก่าและศิษย์
ป จจุบัน ที่มีการช่วยเหลือเกื้อกูลจึงมีการขยายความสัมพันธ์ไปถึงศิษย์เก่าที่ยังคงไปมาหาสู่  ช่วยเหลือ 
เล่นดนตรี ร่วมกันมีการช่วยเหลือกันระหว่างศิษย์เก่าและศิษย์ป จจุบัน แม้ผู้เรียนในชมรมมีแตกต่าง
ระดับชั้นตั้งแต่ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยทุกคนในชมรมจะไม่มีการแบ่งแยก
ระดับชั้น ระดับฝีมือแต่อย่างใด ด้านดนตรี ผู้เรียนที่มีความสามารถทางด้านดนตรีจะช่วยครูผู้สอน
ถ่ายทอดเนื่องจากผู้เรียนมีจ านวนมาก จึงต้องอาศัยการดูแลซึ่งกันและกัน ซึ่งเป็นจุดมุ่งเน้นส าคัญ
ครูผู้สอนได้ให้ความส าคัญเทียบเคียงกับทักษะทางดนตรี คือ ผู้เรียนจะต้องพัฒนาทักษะดนตรีควบคู่
ไปกับทักษะสังคม อย่างเช่น ความกตัญญู ความมีระเบียบวินัย ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ความรักใคร่กลม
เกลียว สิ่งนี้ได้ปลูกฝ งมารุ่นต่อรุ่นจนถึงป จจุบัน ท าให้ทั้งศิษย์เก่าและศิษย์ป จจุบันมีอัตลักษณ์ความ
เป็นนักดนตรีที่เต็มไปด้วยความกตัญญูกตเวทีความมีวินัยรักใคร่แน่นแฟูนมาอย่างยาวนาน 
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          2) การปฏิสัมพันธ์หารือกันอย่างใกล้ชิด  การจัดตั้งชมรมดนตรีไทยเป็นกระบวนส่งเสริมให้
ผู้เรียนท ากิจกรรมในรูปแบบกลุ่ม ท าให้ผู้เรียน และผู้สอนมีปฏิสัมพันธ์ในชมรมทั้งการปรึกษาหารือ 
การวางแผน แบ่งหน้าที่ในลักษณะต่างๆเพ่ือให้เป็นไปตามเปูาประสงค์ของชมรม  

   - ชมรมดนตรีไทยในระยะเริ่มต้นและชมรมดนตรีไทยในระยะยาวนาน มีจุดมุ่งเน้นใน
บรรยากาศในชมรมเสมือน ครอบครัว ครูและผู้เรียนจึงต้องมีการปฏิสัมพันธ์พูดคุยปรึกษาหารือกันทั้ง
ในด้านการเรียน ด้านดนตรี และด้านครอบครัว เพื่อให้รู้ความต้องการของผู้เรียนและผลักดันดนตรีให้
เชื่อมโยงกับความต้องการของผู้เรียนนอกจากการพัฒนาทักษะดนตรีแล้วยังมุ่งหวังให้ผู้เรียนทุกคน
เป็นสมาชิกที่ดีของสังคมอีกด้วย นอกจากนี้ในชมรมยังต้องมี การวางแผน  ร่วมกันเพ่ือเป็นการ
วางเปูาหมายของชมรม โดยครูจะเป็นผู้ชี้แนะแนวทางเพ่ือวางพ้ืนฐานให้ผู้เรียนแต่ละคน เนื่องจาก
ลักษณะการเรียนรู้และวิถีชีวิตของผู้เรียนบางคนมีสภาวะล าบาก ดังนั้นการเข้าร่วมชมรมดนตรีไทยจึง
ไม่ใช่เปูาหมายเพ่ือใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ ในโรงเรียน  ในชมรมจึงมุ่งเน้นการแสดงงานต่างๆ 
เพ่ือ 1) ส่งเสริมประสบการณ์ของผู้เรียน 2) เป็นช่องทางของรายได้ของผู้เรียน  ในการแสดงหรือการ
ฝึกซ้อมแต่ละครั้งสมาชิกทุกคนจึงมีการพูดคุยกัน ในลักษณะการวางแผนซ้อม การแสดงต่างๆที่
ครูผู้สอนจะเป็นผู้แนะน า รวมทั้งมีปฎิสัมพันธ์ในการเป็นอยู่ในชมรม เช่น การหยอกล้อกัน เป็นต้น 

            3) ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน  ผู้เรียนในชมรมดนตรีไทยทุกคนจะมีเครื่องมือเอก
ที่ต้องรับผิดชอบในการฝึกซ้อมทักษะของตนเอง และยังมีความรับผิดชอบในชมรมที่ต้องช่วยกันดูแล
รักษาเครื่องดนตรีไทยและห้องดนตรีไทย จากการสังเกตจึงพบค่าเฉลี่ยสูงที่สุด  

   ในชมรมดนตรีไทยจะต้องมีการมอบหมาย หน้าที่ในชมรมด้านดนตรี ดังนี้ 1) ด้านทักษะ
ดนตรี ผู้เรียนทุกคนจะต้องมีวินัยมีความรับผิดชอบในการฝึกซ้อมเครื่องดนตรีเอกของตนเอง อาทิ 
การทบทวนเพลง การไล่มือ เป็นเป็นการพัฒนาทักษะส่วนบุคคล 2) มีภาวะผู้น า และผู้ตามที่ดี มีจิต
สาธารณะที่ช่วยเหลือส่วนรวมทั้งในด้านการสอนดนตรีให้แก่น้อง หรือการช่วยเหลือกันในชมรม  

หน้าที่ด้านการเป็นอยู่ 1)  สมาชิกในชมรมทุกคนจะต้องดูแลเครื่องดนตรีไทยและห้องดนตรีไทยอัน
เป็นสมบัติส่วนรวม 2) มีวินัยและความกตัญญู เคารพครู เครื่องดนตรี รุ่นพ่ี และให้เกียรติรุ่นน้อง  3) 
หน้าที่ในการดูแลระบบจัดการ ด้านอาหารความเป็นอยู่ในการฝึกซ้อม 4) การขนย้าย จัดตั้งวงดนตรี
ในการแสดงแต่ละครั้ง 

            4) การปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย 

             การรวมกลุ่มย่อยเป็นการส่งเสริมทักษะที่เชื่อมต่อระหว่างทักษะการบรรเลงเดี่ยว
กับการบรรเลงรวมวง  การรวมกลุ่มย่อยแบ่งเป็นหลายกรณี ได้แก่ การรวมกลุ่มย่อยของผู้ที่มีทักษะ
แตกต่างกัน เพ่ือพัฒนาทักษะรายกลุ่ม หรือการรวมกลุ่มย่อยเพ่ือฝึกซ้อมระหว่างเครื่องมื อเอก เพ่ือ
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พัฒนาทักษะและทบทวนทางเพลงของเครื่องดนตรีนั้นๆ  ในชมรมดนตรีไทยระยะเริ่มต้นและระยะ
ยาวนาน มีการปฏิสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มย่อย  

         ด้านดนตรี ในการซ้อมกลุ่มย่อยเป็นการรวมกลุ่มเพ่ือฝ กซ้อมพัฒนาทักษะ แบ่งออกเป็น 1) 
การซ้อมรวมระหว่างเครื่องมือเอก 2) การซ้อมรวมส าหรับผู้เรียนที่มีความหลากหลายทางด้านทักษะ 
เพ่ือให้ผู้เรียนที่มีทักษะทางด้านดนตรีสูงคอยช่วยเหลือดูแลผู้เรียนที่มีทักษะทางด้านดนตรีน้อยกว่า ซึ่ง
การซ้อมกลุ่มย่อยจะซ้อมเพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานของผู้เรียน โดยการ ไล่มือ หรือฝึกซ้อมเพลงขั้น
พ้ืนฐานเพื่อให้พื้นฐานของผู้เรียนมีความพัฒนาตามกัน ฝึกการเลียนแบบ รุ่นพ่ีสอนรุ่นน้อง รุ่นน้องจะ
พัฒนาตามรุ่นพ่ี  

         ด้านการเป็นอยู่ในชมรม ความสนิทสนมกลมเกลียวจากการซ้อมดนตรีเป็นกลุ่มนี้ ท าให้ผู้เรียน
มีกิจกรรมร่วมกันในด้านอื่นๆ 1) เล่นกีฬาฯ กลุ่มผู้ชายรวมตัวกันเล่นฟุตบอล 2) งานอดิเรก  เช่นอ่าน
หนังสือ ดูหนัง พูดคุยหยอกล้อ 3) ด้านการเรียน ติวหนังสือ ท าการบ้าน เป็นต้น 

           5) กระบวนการกลุ่ม   

 การจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยระยะเริ่มต้นและชมรมดนตรีไทยระยะยาวนานมุ่งเน้นการ
ฝึกซ้อมรวมวง 

  กิจกรรมที่ชมรมดนตรีไทยระยะเริ่มต้นและระยะยาวนาน มุ่งเน้นอย่างมากคือ กระบวนการ
กลุ่ม ใน ด้านดนตรี มีการฝึกซ้อมรวมวงเป็นประจ าทุกวัน เช่น วงโปงลาง วงเครื่องสาย วงอังกะลุง วง
ปี่พาทย์ โดยจะสลับสับเปลี่ยนกันไปตามโอกาสหรือการซ้อมเพ่ือบรรเลงตามงานต่างๆ ผู้เรียนทุกคน
จะร่วมกันวางแผนการซ้อมโดยครูผู้สอนจะเป็นผู้ค าแนะน า ด้านการเป็นอยู่ของชมรม นอกจาก
กิจกรรมดนตรีแล้วสมาชิกของชมรมทุกคนมีความสนิทสนมกลมเกลียวกันอย่างชัดเจน สมาชิกทุกคน
ในชมรมมีบรรยากาศการรับประทานอาหารร่วมกัน ท างานอดิเรก พูดคุยหยอกล้อ และในวันหยุด
หรือจบปีการศึกษาครูผู้สอนจะพาผู้เรียนในชมรมไปรับประทานอาหารและพักผ่อนนอกสถาที่   

         ส าหรับชมรมที่ก่อตั้งยาวนานจะมีจุดเด่นเพ่ิมเติมในด้านปฏิสัมพันธ์เกื้อกูลระหว่างศิษย์เก่า
และศิษย์ป จจุบันที่แสดงถึงความผูกพันแน่นแฟูน  

            คุณลักษณะของการเรียนรู้แบบร่วมมือทั้ง 5 ลักษณะที่พบในชมรมดนตรีไทยในระยะเริ่มต้น
และชมรมดนตรีไทยในระยะยาวนาน สะท้อนมิติแห่งการร่วมมือร่วมใจกันในชมรมที่มีจุดมุ่งหมายใน
การฝึกทักษะดนตรีคู่ไปกับทักษะสังคม ปลูกฝ งคุณธรรมเป็นทักษะในด้านความสามารถใน เข้าใจ 
สอดประสานและสร้างสรรค์ แสดงความรู้สึก ความต้องการ ความสัมพันธ์ ตลอดจนแก้ป ญห า 
(Sparfkin, 1993) ทักษะสังคมที่ได้จากการมีระเบียบวินัยของการอยู่ร่วมกันในชมรมดนตรีไทย
กิจกรรมต่างๆในชมรมไม่ว่าจะเป็น พิธีไหว้ครู/เคารพครูอาจารย์และเครื่องดนตรีการซ้อมรวมวงรุ่นพ่ี
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สอนรุ่นน้อง /เพื่อนสอนเพื่อนการประชุมหารือในชมรมการมีวินัยนักดนตรีรับประทานอาหารร่วมกัน
ล้วนเป็นทักษะสังคมท่ีถูกพัฒนาควบคู่ไปกับทักษะทางด้านดนตรี 

      1.2 ด้านทักษะปฏิบัติของผู้เรียนในชมรมดนตรีไทย 

 การเรียนการสอนในชมรมดนตรีไทย มีจุดมุ่งหมายในการส่งเสริมดนตรีไทยให้แก่ผู้เรียนที่สนใจ ได้
ศึกษาหรือฝึกฝนทักษะเพ่ิมตัวจากในชั้นเรียน การเรียนการสอนดนตรีไทยในชมรมจึงมีความเข้มข้นของการฝึก
ทักษะได้ดีกว่าการเรียนในชั้นเรียน ทั้งการพัฒนาทักษะให้เป็นไปตามล าดับขั้นจนถึงขั้นสูงที่สามารถคิด
สร้างสรรค์แปลท านองได้ด้วยตนเอง ในการวิเคราะห์ผลทางด้านทักษะดนตรีไทยของผู้เรียน ผู้วิจัยได้ศึกษา
ตัวชี้วัดด้านทักษะ 7 ขั้น  (Simpson, 1966) ที่คาดว่าจะพบในชมรมดนตรีไทย ได้แก่ 1) ขั้นการรับรู้ 
(Perception) 2) ขั้นปรับตัวหรือเตรียมความพร้อม (Readiness) 3)ขั้นการตอบสนองโดยมีต้นแบบ (Guided 
Response) 4) ขั้นการปฏิบัติได้ด้วยตนเอง (Mechanism) 5) ขั้นการปฏิบัติทักษะอย่างช านาญ (Complex 
Overt Response)   6) ขั้นการประยุกต์ใชทักษะในสถานการณ์ต่างๆ (Adaptation) 7) ขั้นของการคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ (Origination) ผู้วิจัยได้สรุปผลตามชี้วัดของทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างครอบคลุมจาก การ
สัมภาษณ์ครูผู้สอน การสัมภาษณ์ผู้เรียน  และการสังเกต โดยแสดงแหล่งข้อมูลเป็นตารางและความเรียง 
ดังต่อไปนี้ 

1.2.1 ข้อมูลจากการสังเกตและสัมภาษณ์ 

 ผู้วิจัยน าเสนอข้อมูลจากการสังเกตจ านวน 10 คาบ ประกอบกับข้อมูลจากการสัมภาษณ์

บางส่วนโดยผู้วิจัยได้ขีดเส้นใต้เพ่ือเน้นประเด็นที่มีความส าคัญและสอดคล้องกับตัวชี้วัดของทฤษฎี

ทักษะปฏิบัติ 7 ขั้น (Simpson, 1966) ดังต่อไปนี้ตารางที ่

   ตาราง 21  ข้อค้นพบจากการสังเกตทางด้านทักษะปฏิบัติ 7 ขั้น 

รูปแบบ
กิจกรรม 

ระยะเริ่มต้นจัดตั้งชมรม จัดตั้งชมรมต่อเนื่องยาวนาน 

1. ขั้นการรับรู้ 
(Perception) 
 
 
 
 
 
 

โรงเรียนส่งเสริมให้ผู้เรียนทุกคน
มีความสนใจและสามารถเล่น
เครื่องดนตรีได้อย่างน้อยคนละ 
1ชนิด สืบเนื่องจากโครงการ
ดนตรีไทย 100 เปอร์เซนต์ของ
กระทรวงวัฒนธรรม 
   
 

สมาชิกใหม่ร่วมฟ งและสังเกตการ
ซ้อมเพ่ือเตรียมความพร้อมในการ
เรียนดนตรี 
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รูปแบบ
กิจกรรม 

   ระยะเริ่มต้นจัดตั้งชมรม จัดตั้งชมรมต่อเนื่องยาวนาน 

2. ขั้นปรับตัว
หรือเตรียม
ความพร้อม 
(Readiness) 

ผู้เรียนจ านวนหนึ่งที่เข้าชมรมใน
ระยะแรก 
 แม้เคยฝึกการอ่านโน้ตเพลงไทย
เบื้องต้น แต่ผู้เรียนกลุ่มนี้ยังไม่มี
ประสบการณ์ในการอ่านโน้ตที่
หลากหลาย ท าให้ยังมีความ
ติดขัด ผิดจังหวะ อยู่บ้าง 

พบผู้เรียนที่เข้ามาในชมรมดนตรี
ไทยระยะหนึ่งที่ยังไม่มีเครื่องมือเอก
ของตนเอง เข้ามาในชมรมจะมี
หน้ าที่ บรร เลง เครื่ อ งประกอบ
จังหวะ 

3 ขั้นการ
ตอบสนองโดยมี
ต้นแบบ 
(Guided 
Response)    

       ผู้เรียนส่วนใหญ่ในชมรม มี
ความเข้าใจในพื้นดนตรีไทย การ
อ่านโน้ต จังหวะดนตรีไทย การ
บรรเลงเครื่องดนตรีไทยเบื้องต้น 
แต่บางเครื่องมือหรือบางเทคนิค
การบรรเลงครูผู้สอนจะต้องเป็น
ต้นแบบ เ พ่ือให้มีทักษะการ
บรรเลงที่ถูกต้อง ตั้งแต่การจับ
เครื่ อ งดนตรี  ท่ านั่ ง  การ ใช้
กล้ามเนื้อ เทคนิคของเครื่อง
ด น ต รี  ดี ด  สี  ตี  เ ปุ า  ที่ มี
รายละเอียดแตกต่างกันไป 

         ผู้เรียนจะต้องต่อเพลงโดนมี
ต้นแบบจากครู ตั้งแต่พ้ืนฐานไป
จนถึงขั้นสูง แม้กระทั่งการแปลทาง
ที่เป็นการฝึกการสร้างสรรค์ของ
ผู้เรียน ผู้สอนจะเป็นแบบอย่างมา
ตั้งแต่แรกโดยสอนว่าท านองหลัก
แบบนี้ สามารถบรรเลงแบบใดได้
บ้าง 
 
 
 
 
 

4. ขั้นการ
ปฏิบัติได้ด้วย
ตนเอง 
(Mechanism) 

        ผู้เรียนส่วนหนึ่งในชมรมที่
ผ่านการฝึกซ้อมโดยมีครู เป็น
ต้นแบบมาระยะหนึ่งจะสามารถ
ปฏิบั ติ ได้ ด้ ว ยตน เอง  มี การ
ฝึกซ้อมในเครื่องมือเอกของ
ด น ต รี เ พ่ื อ พั ฒ น า แ ก้ ไ ข
จุดบกพร่อง  ในขั้นนี้ผู้เรียนเริ่ม
จัดตารางการฝึกซ้อมทั้งซ้อม

       ผู้ เรียนที่อยู่ ในชมรมดนตรี
ไทยมาระยะหนึ่งจะสามารถบรรเลง 
หรือฝึกซ้อมได้ด้วยตนเอง ผู้เรียน
จะมีการฝึกซ้อมเครื่องมือเอกใน
เวลาว่างหรือเวลาพัก จากนั้นมีการ
ซ้อมรวมวงในตอนเย็น การซ้อม
รวมวงเป็นการรวมตัวของผู้เรียนใน
วงดนตรีไทยโดยไม่แบ่งแยกระดับ
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เดี่ยว และรวมวง โดยจะท า
ตารางการฝึกซ้อม ว่าจะต้อง
ซ้อมเพลงอะไร และในขณะที่
ซ้อมจะมีการประเมินตนเองด้วย
การบันทึก เสี ยงแล้ วฟ งว่ ามี
ตรงไหนบกพร่องหรือไม ่

ทักษะ ท าให้ผู้เรียนในระดับพ้ืนฐาน
สามารถพัฒนาทักษะให้ดีขึ้นได้ 
 
 

5. ขั้นการปฏิบัติ
ทักษะอย่าง
ช านาญ 
(Complex 
Overt 
Response) 
 
 
 
 
 
 
 
 
  5.1 การประกวด 
 
 
 
 
 
 
  
 5.2 การบรรเลง
เดี่ยว 

       ผู้ เ รี ย น ที่ อ ยู่ ใ น ช ม ร ม
มากกว่า 1 ปี มีการฝึกซ้อมอย่าง
เป็ นระบบ  เช่ น  ว งปี่ พ าทย์
จะต้องซ้อมโหมโรงเย็นทุกวัน มี
กา ร ไล่ มื อทุ กวั น เ พ่ือ พัฒนา
พละก าลังในการบรรเลง ผู้เรียน
ที่ได้รับการฝึกฝนอย่างต่อเนื่อง
มาจนถึงขั้นปฏิบัติทักษะอย่าง
ช านาญ ในกลุ่มนี้จะเป็นผู้เรียนที่
มีสามารถในการประกวดแข่งขัน
ได้ ผู้สอนจะท าการประเมินตาม
สภาพจริง เ พ่ือต่อเพลงขั้นสู ง 
หรือส่งเสริมการประกวดระดับ
ต่างๆต่อไป 
     
 ป ร ะ ก ว ด ใ น ร ะ ดั บ ภ า ค
ตะวันออกตั้ งแต่ปี  พ .ศ .2559 
ได้รับรางวัลชนะเลิศ และในการ
ป ร ะ ก ว ด ศิ ล ป หั ต ถ ก ร ร ม
ระดับประเทศ ได้ รับรางวั ล
ระดับเหรียญทอง 
     ครูผู้สอนถ่ายทอดเพลงเดี่ยว
ตามความสามารถของผู้เรียน ,
ตามเกณฑ์การประกวดในระดับ
ต่างๆ 

      ผู้เรียนที่ฝึกซ้อมมาพอสมควร
จะมีทักษะที่ช านาญขึ้นจนกระทั่ง
ผู้สอนเห็นควรว่าต่อเพลงเดี่ยวของ
เครื่ องมือ เอกนั้ น ได้   ผู้ เ รี ยนที่
ช านาญจะมีการฝึกซ้อมไล่มือ และ
มีการทบทวนเพลงเดี่ยวของตนเอง
เพ่ือพัฒนาทักษะที่ยากขึ้นต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
  ประกวดในระดับภาคตะวันออก
ตั้งแต่ปีพ.ศ. 2533 ได้รับรางวัล
ตลอดมา และในการประกวด
ศิ ล ป หั ต ถ ก ร ร ม นั ก เ รี ย น
ระดับประเทศ ได้รับรางวัลระดับ
เหรียญทอง 
 
     ครูผู้สอนถ่ายทอดเพลงเดี่ยว
ตามความสามารถของผู้เรียนและ
ตามเกณฑ์การประกวดหรือการเข้า
ศึกษาต่อระดับอุดมศึกษา 
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รูปแบบ
กิจกรรม 

ระยะเริ่มต้นจัดตั้งชมรม จัดตั้งชมรมต่อเนื่องยาวนาน 

6.ขั้นการ
ประยุกต์ใช้
ทักษะใน
สถานการณ์ต่าง  ๆ
(Adaptation) 
 
 
 
 
 

    กระบวนการที่ผู้เรียนร่วมมือ
ร่วมใจกันคิดหรือฝึกซ้อมเพ่ือ
การแสดง โดยโรงเรียนได้ความ
ยอมรับจากชุมชน ท าให้เกิดการ
แสดงดนตรีไทยในวาระต่างๆ
ของชุมชน และจังหวัด ตราด ใน
ส่วนของการแสดงผู้เรียนจะต้อง
มีการประยุกต์ใช้ทักษะ ทั้งวงปี่
พาทย์ วงโปงลาง วงอังกะลุง 
ป ร ะก อบ ก า ร แ ส ด ง  โ ด ย มี
ครูผู้ สอนคอยควบคุมและให้
ค าแนะน า 

       ชมรมดนตรีไทยโรงเรียนวัด
ทรงธรรมมุ่งเน้นให้ทักษะเกิดจาก
การปฏิบัติจริง ผู้เรียนมีโอกาสได้
แสดงดนตรีร่วมกับกิจกรรมทาง
ศาสนาของวัดทรงธรรม โอกาสการ
แสดงท าให้ผู้ เรียนประสบการณ์
และประยุกต์ใช้ทักษะต่างๆ 
 
 
 
 

7.ขั้นของการ
คิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ 
(Origination) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     ผู้เรียนในชมรม ที่สามารถ
ปฏิบัติทักษะได้อย่างช านาญ
และแตกฉานจนสามารถแปร
ทางจากท านองหลักได้  เป็น
ผู้ เรียนในวงปี่พาทย์ที่ได้เรียน
ทางฆ้องซึ่งเป็นท านองหลักของ
ดนตรีไทย เมื่อมีท านองหลัก
ผู้เรียนกลุ่มนี้สามารถแปรทาง
ส าหรับเครื่องมือเองของตนเอง
ได้ แต่จะเป็นการด าเนินท านอง
อย่างง่าย ไม่ได้ยากหรือซับซ้อน
มากนัก 
 
 
 
 

       ผู้ เรียนที่มีประสบการณ์ใน
การบรรเลงดนตรี ไทยจนถึงขั้น
ช านาญและต่อเพลงเดี่ยวเครื่องมือ
เอก สามารถแปรทางจากท านอง
หลักหรือทางฆ้องวงใหญ่ได้  โดย
ครูผู้สอนจะมีการสอนการแปรทาง
สอดแทรกไปในการต่อเพลง ท าให้
ผู้ เรียนรู้ จักทางเพลงในรูปแบบ
ต่างๆที่น ามาประยุกต์ใช้ได้ 
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 จากข้อค้นพบด้านทักษะปฏิบัติในชมรมดนตรีไทยมีความสอดคล้องกับผลการสัมภาษณ์
ผู้สอนและผู้เรียน ดังต่อไปนี้ 
 “…..การเรียนในชั้นเรียนและในชมรมมีความเข้มข้นของการเรียนมีความแตกต่างกัน  เป็น
ชมรมท่ีเรียนเหมือนนักดนตรีชีพ ในห้องเรียนก็จะเรียนพ้ืนฐาน เตรียมความพร้อม….” 

ครูผู้สอนโรงเรียนคีรีเวสเพียรอุปถัมภ์, สัมภาษณ์ 25 พฤษภาคม 2561 
 

 “….การเรียนในชมรมและในชั้นเรียนมีลักษณะที่แตกต่างกัน เพราะกิจกรรมที่สอนในชมรม
จะเน้นทักษะขั้นสูงเป็นการส่งเด็กเข้าประกวดในรายการต่างๆที่สถาบันหรือหน่วยงานต่างๆจัดขึ้น 
ส่วนการเรียนการสอนในชั้นเรียนจะเรียนตามตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
2551….” 

ครูผู้สอนโรงเรียนวัดทรงธรรม, สัมภาษณ์ 12 เมษายน 2561 
 “…..เข้าชมรมดนตรีไทยเพราะอยากพัฒนาศักยภาพของตนเองว่ามีความสามารถด้านนี้มาก
น้อยแค่ไหน….” 

นักเรียนโรงเรียนคีรีเวสเพียรอุปถัมภ์, สัมภาษณ์ 25 พฤษภาคม 2561 
 “….เข้าชมรมดนตรีไทยเพราะอยากสืบสานวัฒนธรรมประเพณีของไทย ไม่ให้หายไป….” 

นักเรียนโรงเรียนวัดทรงธรรม, สัมภาษณ์ 12 เมษายน 2561 
 “….จุดมุ่งหมายการสอนจริงๆไม่ได้มุ่งเน้นการแข่งขัน สอนไปตามขั้นตอนจนมีความพัฒนา 
เมื่อมีความพร้อมทางทักษะก็จะเข้าเกณฑ์ที่จะแข่งขันได้ การแข่งขันเป็นแค่ผลพลอยได้ เมื่อแข่งขัน
ชนะเขาจะมีใบเบิกทางในการเรียนต่อทางดนตรี....”  

ครูผู้สอนโรงเรียนคีรีเวสเพียรอุปถัมภ์, สัมภาษณ์ 25 พฤษภาคม 2561 

 
      7.1 การ
ประสบ
ความส าเร็จใน
การศึกษาต่อ 

 
     ผู้ เรียนมีความสามารถใน
ก า ร แ ป ล ท า ง  แ ต่ ยั ง อ ยู่ ใ น
การศึกษาระดับมัธยมศึกษา โดย
มีความมุ่งหวังที่จะศึกษาดนตรี
ต่อในระดับอุดมศึกษา  
 
 
 
 

 
      การแปรทางของเครื่องดนตรี
เป็นการทดสอบหนึ่ ง ในการรับ
นิสิต/นักศึกษาเข้า เรียนในทาง
ดนตรี 
     ผู้ เรียนในชมรมสามารถสอบ
เข้าในระดับอุดมศึกษา และสอบ
บรรจุ เป็นครูสอนดนตรี ไทยใน
โรงเรียน และระดับมหาวิทยาลัย 
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 “…จุดมุ่งหมายการสอนดนตรีในชมรมคือนักเรียนสามารถเล่นเพลงต่างๆได้ด้วยตนเองและ
พัฒนาทักษะจนถึงขั้นสูงสามารถประกวดหรือเรียนต่อได้….” 

ครูผู้สอนโรงเรียนวัดทรงธรรม, สัมภาษณ์ 12 เมษายน 2561 
 

 “…..จุดมุ่งหมายในการเรียนดนตรีไทย คือ มีวิชาดนตรีติดตัวไปตลอดชีวิต และมีฝีมือในด้าน
ดนตรี….” 

นักเรียนโรงเรียนคีรีเวสเพียรอุปถัมภ์, สัมภาษณ์ 25 พฤษภาคม 2561 
 

 “….จุดมุ่งหมายในการเรียนดนตรีไทย คือ อยากเป็นนักดนตรีและอยากเป็นครูดนตรีไทย….” 
นักเรียนโรงเรียนวัดทรงธรรม, สัมภาษณ์ 12 เมษายน 2561 

 
 “….เมื่อเด็กฝีมือถึงก็จะลองต่อเพลงเดี่ยว ถ้าถึงเกณฑ์การประกวดก็จะส่งประกวด การซ้อม
เพ่ือประกวดจะซ้อมเข้มข้นขึ้นเหมือนนักดนตรีมืออาชีพ….” 

ครูผู้สอนโรงเรียนคีรีเวสเพียรอุปถัมภ์, สัมภาษณ์ 25 พฤษภาคม 2561 
 

 “….ทักษะส าหรับการประกวดเน้นความพร้อมเพรียงความเรียบร้อย  การแปรทางที่มี
หลักการเช่น ระนาดเอกและซอด้วงจะต้องมีกลอนที่สอดประสานกันไปด้วยกันเสมอ ครูจะสอน
เทคนิคต่างๆ….” 
    ครูผู้สอนโรงเรียนวัดทรงธรรม, สัมภาษณ์ 12 เมษายน 2561 
 “….เด็กมันมีความแตกต่างอยู่แล้ว ความสามารถทางดนตรีก็ไม่ได้อยู่ที่อายุของเด็กไม่ได้อยู่ที่
ระดับชั้น มันอยู่ที่การพัฒนาของเด็กแต่ละคนไม่เท่ากัน พ้ืนฐาน การรัยรู้ทางด้านดนตรีไม่เท่ากัน เด็ก
ม.1อาจเก่งกว่าเด็กม6ก็ได้ มันอยู่ที่ความตั้งใจของเด็กด้วย การฝึกซ้อม มุ่งมั่นของเด็กด้วย ครูจะแยก
ซ้อมให้เด็กเก่งคุมเด็กอ่อน….” 
    ครูผู้สอนโรงเรียนคีรีเวสเพียรอุปถัมภ์, สัมภาษณ์ 25 พฤษภาคม 
2561 
 “….เด็กที่ความสามารถแตกต่างกันแยกซ้อมเป็นกลุ่มย่อย อาจจะมีการนัดเรียนเพ่ิมเติม
ส าหรับบุคคลที่ไม่สามารถเล่นได้เลย และให้รุ่นพ่ีช่วยกันสอนนักเรียนที่มีความสามารถแตกต่างกัน
อาจารย์จะปรับเปลี่ยนทางให้เหมาะสมกับรายบุคคล….” 
    ครูผู้สอนโรงเรียนวัดทรงธรรม, สัมภาษณ์ 12 เมษายน 2561 
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 “….เนื่องจากเราเป็นโรงเรียนระดับเล็ก ไม่ค่อยมีชื่อเสียง แรกๆชุมชนยังไม่รู้จักว่าเรามีดนตรีไทย 
เราจึงให้ความร่วมมือทุกอย่างกับชุมชน โดยเฉพาะทางด้านดนตรี จนเป็นที่ยอมรับของชุมชน หลังจากนั้น
เวลามีงานอะไรชุมชนจะขอทางโรงเรียนตลอดจนเป็นการสร้างรายได้ให้เด็กอีกทาง….” 

ครูผู้สอนโรงเรียนคีรีเวสเพียรอุปถัมภ์, สัมภาษณ์ 25 พฤษภาคม 2561 
 

 “….โรงเรียนได้รับการสนับสนุนทุกปี ทั้งโรงเรียน ชุมชน ศูนย์วัฒนธรรมชองพระประแดง มีความ
เชื่อมโยงกับทางศาสนา พระคุณเจ้าวัดทรงธรรมก็จะติดต่อ เช่น งานเทศมหาชาติ งานท าบุญ….” 

ครูผู้สอนโรงเรียนวัดทรงธรรม, สัมภาษณ์ 12 เมษายน 2561 
 

 “…..เด็กมีพ้ืนฐานทางดนตรีมาจากชั้นเรียนเพราะทางโรงเรียนเน้นการดรยนดนตรีไทยเด็กจะต้อง
อ่านโน้ตเพลงไทยได้และเล่นเครื่องดนตรีไทยได้อยู่แล้วอย่างน้อย1ชิ้น ส่วนใครอยากต่อยอดก็จะเข้ามาใน
ชมรม ชมรมเราเพ่ิงเริ่มจริงจังได้ 3ปี เด็กส่วนมากจะมีทักษะในระดับหนึ่งสามารถแปรทางได้แต่อาจจะไม่
สละสลวยมากนัก….” 
    ครูผู้สอนโรงเรียนคีรีเวสเพียรอุปถัมภ์, สัมภาษณ์ 25 พฤษภาคม 2561 
 
 “….นักเรียน บางคนเพ่ิงเข้ามาเพราะมาดูเพ่ือนมารอพ่ีกลับบ้านก็เกิดแรงบันดาลใจอยากเรียนดนตรี 
นักเรียนในชมรมจึงมีความสามรถที่หลากหลาย การซ้อมก็อาจจะซ้อมแยกกลุ่มเด็กใหม่เด็กเก่า พอเล่นได้ก็จะ
มารวมวงกัน เด็กที่มีประสบการณ์ก็จะแปรทางได้เพราะครูจะสอนการแปรทางเป็นตัวอย่างทุกรูปแบบ….” 
     ครูผู้สอนโรงเรียนวัดทรงธรรม, สัมภาษณ์ 12 เมษายน 2561 
 
 “…..การวัดประเมินผลจะเป็นการลองต่อเพลง ปกติการเรียนดนตรีก็จะมีการประเมินอยู่แล้ว ถ้าเรา
เห็นเด็กเล่นไม่ได้เราก็ไม่ต่อเพลงใหม่ แต่ถ้าเด็กฝีมือถึงแล้วอาจจะเป็นเดี่ยวง่ายๆแล้วก็ฝึกตีให้คล่อง นักเรียน
ที่ต่อเพลงแม่บทพวกเพลงโหมโรงเย็น  ส่วนมากจะเล่นเพลงหลักได้หมดเพราะเขาเข้าใจการแบ่งมือจาก
ท านองหลัก….” 
    ครูผู้สอนโรงเรียนคีรีเวสเพียรอุปถัมภ์, สัมภาษณ์ 25 พฤษภาคม 2561 
 
         จากข้อมูลการสังเกตของโรงเรียนคีรีวสเพียรอุปถัมภ์และโรงเรียนวัดทรงธรรม พบว่า ในวง
ดนตรีไทยพบผู้เรียนที่มีความหลากหลายทางด้านทักษะ ตั้งแต่ระดับเบื้องต้นไปจนถึงช านาญทางด้าน
ทักษะดนตรีแล้ว หากน าตัวชี้วัดในด้านทักษะปฏิบัติทั้ง7 ขั้น (Simpson, 1966)  มาวิเคราะห์ข้อมูล
จากการสังเกต จะพบว่าชมรมดนตรีไทยในระยะเริ่มต้น พบผู้เรียนที่ต่อยอดมาจากในชั้นเรียนที่ได้
สอนการอ่านโน้ตเพลงไทยและการปฏิบัติขลุ่ยเพียงออมาบ้างแล้ว ผู้เรียนที่เริ่มเข้ามาในชมรมดนตรี



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

80 
 
ไทยจึงมีพ้ืนฐานดนตรีมาบ้างและอยากต่อยอดเพ่ือพัฒนาทักษะให้ดียิ่งขึ้น แต่ในส่วนของระยะ
ยาวนาน ผู้วิจัยพบผู้เรียนที่อยู่ในขั้นการรับรู้จ านวนหนึ่ง ที่สนใจเข้ามาร่วมในชมรมดนตรีไทยแต่ยังไม่
มีพ้ืนฐานทางด้านดนตรีไทย เนื่องจากในชั้นเรียนเป็นการเรียนตามหลักสูตรแกนกลาง 2551 ที่ยังไม่
มุ่งเน้นทักษะทางดนตรี ทั้งชมรมดนตรีไทยระยะเริ่มต้นและชมรมดนตรีระยะยาวนานต่างมีผู้เรียนที่มี
ทักษะตั้งแต่เริ่มต้นพ้ืนฐานจนไปถึงข้ันสูงสุด  
         ผลจากการสังเกตด้านทักษะปฏิบัติได้มีความสอดคล้องกับข้อมูลการสัมภาษณ์ผู้สอน ผู้เรียน 
และการสังเกต สามารถสรุปผลว่า  
          -  จุดเด่นทางด้านทักษะของชมรมระยะเริ่มต้น คือ โรงเรียนส่งเสริมใหเจัดกิจกรรมการเรียน
ดนตรีในชั้นเรียนที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติเครื่องดนตรีไทยได้อย่างน้อยคนละ 1 ชิ้น ท าให้
กิจกรรมชมรมดนตรีไทยนอกเวลาเรียนเป็นการรองรับผู้เรียนที่มีความชื่นชอบหรือต้องการต่อยอด
ทักษะทางด้านดนตรีจากการเรียนในชั้นเรียน  
          - ชมรมระยะยาวนาน จัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนตามหลักสูตรแกนกลาง ผู้เรียนที่เข้า
ชมรมดนตรีไทยส่วนมากจึงไม่มีพ้ืนฐานทางด้านดนตรีมาก่อน ครูผู้สอนจ าเป็นต้องให้ความส าคัญกับ
พื้นฐานเบื้องต้นให้พัฒนาอย่างเป็นล าดับขั้นเพ่ือพัฒนาทักษะดนตรีไทยของผู้เรียนที่สนใจดนตรีไทย
ได้อย่างแท้จริง 

               ทั้งชมรมดนตรีไทยระยะเริ่มต้นและชมรมดนตรีไทยระยะยาวนาน ได้มีการมุ่งเน้นพัฒนา
ทักษะดนตรีไทยของผู้เรียนในชมรมด้วยวิธีการเรียนการสอนที่เข้มข้นกว่าการเรียนดนตรีในชั้นเรียน 
ท าให้ผู้เรียนมีการพัฒนาอย่างเป็นล าดับขั้น ผู้สอนมีการประเมินผู้เรียนตามสภาพจริง สามารถ
ถ่ายทอดเพลงในลักษณะใดได้บ้าง และเมื่อถึงเกณฑ์การประกวดจะส่งเสริมผู้เรียนให้มีโอกาสใน เวที
ต่างๆเพ่ือ 1)ประสบการณ์ทางด้านดนตรี 2) เป็นใบเบิกทางส าหรับผู้เรียนที่มีเปูาหมายในการศึกษา
ต่อทางด้านดนตรี แม้ว่าทักษะทางด้านดนตรีของผู้เรียนในชมรมมีความหลากหลาย แต่ผู้สอนได้จัด
กิจกรรมที่เอ้ือให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้จากการร่วมมือกันในลักษณะกลุ่ม ทั้ งการแบ่งกลุ่มย่อยเพ่ือ
กระจายหน้าที่ให้รุ่นพี่ดูแลและสอนรุ่นน้อง หรือการรวมวงใหญ่ เพ่ือให้ผู้เรียนได้บรรเลงดนตรีร่วมกัน 
รุ่นน้องพัฒนาทักษะไปตามรุ่นพี่ ซึ่งเป็นการส่งเสริมการร่วมมือเกื้อกูลในชมรมดนตรีไทยได้อย่างดี 

 ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ท าการศึกษารวบรวมข้อมูล เพ่ือท าตารงวิเคราะห์เนื้อหาจากต ารา แนวคิด 

ทฤษฎี การสัมภาษณ์และการสังเกต พบว่า มีความสอดคล้องกันในด้านทักษะปฏิบัติ 7 ขั้น  ดังนี้ 
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ตัวชี้วัดที่ 1 ขั้นการรับรู้ (Perception) 
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ตัวชี้วัดที่ 2 ขั้นปรับตัวหรือเตรียมความพร้อม (Readiness) 
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        ตัวชี้วัดที่ 3 ขั้นตอบสนองโดยมีต้นแบบ (Guided Response) 
                    

ครู
ผู้ส

อน
 

   
กา

รส
อน

เด
็กใ

นข
ั้น

พื้น
ฐา

นจ
ะต

้อง
ให้

คว
าม

ส า
คัญ

กบั
กา

ร
เริ่ม

ต้น
 

   
   

 ใน
ชม

รม
มีก

ลุ่ม
คว

าม
สา

มา
รถ

หล
าก

หล
าย

ครู
จะ

แย
ก

ซ้อ
มใ

ห้เ
ด็ก

เก
่ง

ช่ว
ยเ

หล
ือก

ลุ่ม
อ่อ

น 
ให้

เข
าม

ีต้น
แบ

บ”
 

 ผู้เ
รีย

น 
   

   
 ค

รูใ
ห้ฝ

ึกโ
ดย

กา
ร

สัง
เก

ตก
าร

จับ
ไม

้กา
ร

บร
รเล

งแ
ล้ว

บร
รเล

งต
าม

ครู
หรื

อร
ุ่นพ

ี่ 

            
√ 

   
   

ผู้เ
รีย

นส
่วน

ให
ญ่ใ

น
ชม

รม
 ม

ีคว
าม

เข้
าใ

จใ
น

พื้น
ดน

ตร
ไีท

ย 
กา

รอ
่าน

โน
้ต 

จัง
หว

ะด
นต

รีไ
ทย

 
กา

รบ
รร

เล
งเค

รื่อ
งด

นต
รี

ไท
ยเ

บื้อ
งต

้น 
แต

บ่า
ง

เค
รื่อ

งม
ือห

รือ
บา

งเท
คน

ิค
กา

รบ
รร

เล
งค

รูผ
ู้สอ

น
จะ

ต้อ
งเป

็นต
น้แ

บบ
 

เพ
ื่อใ

ห้ม
ีทัก

ษะ
กา

ร
บร

รเล
งท

ี่ถูก
ต้อ

ง ต
ั้งแ

ต่
กา

รจ
ับเ

คร
ื่อง

ดน
ตร

ี ท
่า

นั่ง
 ก

าร
ใช

้กล
า้ม

เน
ื้อ 

เท
คน

ิคข
อง

เค
รื่อ

งด
นต

รี 
ดีด

 ส
ี ต

ี เป
ุา ท

ี่มี
รา

ยล
ะเ

อีย
ดแ

ตก
ต่า

งก
ัน

ไป
 

 

 ค
รูผ

ู้สอ
น 

   
 ส

 าห
รับ

ผู้เ
รีย

นท
ีไ่ม

่มี
พื้น

ฐา
นท

าง
ดน

ตร
ีใน

ขัน้
แร

ก 
ครู

จะ
ต้อ

งส
อน

ให้
เข

าเห็
นใ

ห้เ
ขา

ท า
ตา

ม
แล

ะใ
ห้ร

ุ่นพ
ี่ช่ว

ยก
ันส

อน
ผู้เ

รีย
นท

ี่มีค
วา

มส
าม

าร
ถ

แต
กต

่าง
กัน

อา
จา

รย
์จะ

ปร
ับเ

ปล
ี่ยน

ทา
งให

้
เห

มา
ะส

มก
ับร

าย
บุค

คล
ครู

สอ
นใ

ห้แ
ละ

ฝึก
ฝน

จน
ช า

นา
ญ 

ผู้เ
รีย

น 
   

  ค
รูส

อน
ให้

ดูแ
ล้ว

ตี
ตา

มแ
ละ

ฝึก
ฝน

จน
ช า

นา
ญ 

            
√ 

   
   

-ผ
ู้เรีย

นจ
ะต

้อง
ต่อ

เพ
ลง

โด
ยม

ี
ต้น

แบ
บจ

าก
คร

ู 
ตั้ง

แต
่พื้น

ฐา
นไ

ป
จน

ถึง
ขั้น

สูง
 

แม
้กร

ะท
ั่งก

าร
แป

ล
ทา

งท
ี่เป

น็ก
าร

ฝึก
กา

รส
ร้า

งส
รร

ค์ข
อง

ผู้เ
รีย

น 
ผู้ส

อน
จะ

เป
็น

แบ
บอ

ย่า
งม

าต
ั้งแ

ต่
แร

กโ
ดย

สอ
นว

่า
ท า

นอ
งห

ลัก
แบ

บน
ี้ 

สา
มา

รถ
บร

รเล
ง

แบ
บใ

ดไ
ดบ้

้าง
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           ตาราง 24 ข้อค้นพบจากการสังเกตทักษะปฏิบัติขั้นตอบสนองโดยมีต้นแบบ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

85 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        ตาราง 25 ข้อค้นพบจากการสังเกตทักษะปฏิบัติขั้นปฏิบัติได้ด้วยตนเอง 

 

    ตัวชี้วัดที่ 4 ขั้นการปฏิบัติได้ดว้ยตนเอง (Mechanism)  
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ถ
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ซ้อ

ม
ได

้ด้ว
ยต

นเ
อง

 ผ
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ตัวชี้วัดที่ 5 ขั้นการปฏิบัติทักษะอย่างช านาญ (Complex Overt Response)   

คร
ูผู้ส
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ป็น
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            ตาราง 26 ข้อค้นพบจากการสังเกตทักษะปฏิบัติขั้นปฏิบัติอย่างช านาญ 
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ตัวชี้วัดที่ 6 ขั้นการประยุกต์ใช้ทักษะในสถานการณ์ต่างๆ (Adaptation) 
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  ตาราง 27 ข้อค้นพบจากการสังเกตทักษะปฏิบัติขั้นประยุกต์ใช้ 
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              ตัวชีว้  ตัวชี้วัดที่    7 ขั้นของการคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
(Origination) คร
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  ตาราง 28 ข้อค้นพบจากการสังเกตทักษะปฏิบัติขั้นการริเริ่มสร้างสรรค์ 
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 ผลของการสังเกตข้อมูลการสัมภาษณ์ผู้สอน ผู้เรียน สามารถสรุปผลได้ว่า การจัดกิจกรรม
ชมรมดนตรีไทยระยะเริ่มต้นและชมรมดนตรีไทยระยะยาวนาน มีความมุ่งเน้นพัฒนาทักษะทางดนตรี
ดนตรีไทยจากการฝึกปฏิบัติจริง จึง พบข้อสรุปด้านมิติตัวชี้วัดด้านทักษะปฏิบัติ 7 ขั้น (Simpson, 
1966) 

 1) ขั้นการรับรู้ (Perception)  

             - ชมรมดนตรีไทยระยะเริ่มต้น มีจุดเด่นคือ โรงเรียนมีการจัดการเรียนการสอนดนตรีไทย
ในชั้นเรียน โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนทุกคนปฏิบัติดนตรีไทยได้อย่างน้อย 1 ชิ้น และอ่านโน้ตดนตรีไทยได้ 
การเข้าร่วมชมรมดนตรีไทยจึงเป็นการต่อยอดความสามารถทางด้านดนตรีของผู้เรียนในโรงเรียน 

             -ชมรมดนตรีไทยระยะยาวนาน ผู้เรียนที่เข้าร่วมชมรมดนตรีไทยส่วนมากไม่มีพ้ืนฐานทาง
ดนตรีมาก่อน ครูจึงต้องให้ความส าคัญกับพื้นฐานทางดนตรี โดยเริ่มตั้งแต่การฟ งดนตรีไทย 

  2) ขั้นปรับตัวหรือเตรียมความพร้อม (Readiness) 

              - ชมรมดนตรีไทยระยะเริ่มต้น มีจุดเด่นคือ ผู้เรียนมีพ้ืนฐานทางด้านจังหวะ และการอ่าน
โน้ตมาจากชั้นเรียน การเรียนการสอนในชมรมจึงเน้นต่อยอดไปในทางปฏิบัติมากขึ้น 

             - ชมรมดนตรีไทยระยะยาวนาน มีจุดเด่นคือ ครูผู้สอนมีการวิเคราะห์ลักษณะของผู้เรียน 
อาทิ บุคลิก กล้ามเนื้อ ที่เหมาะสมกับเครื่องดนตรี โดยสอนจากขั้นพ้ืนฐานเพ่ือผู้เรียนมีพ้ืนฐานการ
บรรเลงที่ดี 

 3) ขั้นการตอบสนองโดยมีต้นแบบ (Guided Response) 

 ทั้งชมรมดนตรีไทยระยะเริ่มต้นและชมรมดนตรีไทยระยะยาวนาน มีวิธีการสอนที่ให้ผู้เรียน
ปฏิบัติตามครูหรือรุ่นพี่ เนื่องจากการเรียนดนตรีจ าเป็นต้องมีต้นแบบในการบรรเลง การสาธิตการจับ
ไม้และกลวิธีการบรรเลงต่างๆ 

 4) ขั้นการปฏิบัติได้ด้วยตนเอง (Mechanism)  

 ผู้เรียนมีการฝึกซ้อมด้วยตนเอง ทั้งการซ้อมเดี่ยวและการซ้อมกลุ่มย่อยในช่วงเวลาพักหรือ
เวลาว่าง ก่อนซ้อมรวมวง เป็นการพัฒนาทักษะส่วนบุคคลได้อย่างดี 

 5) ขั้นการปฏิบัติทักษะอย่างช านาญ(Complex Overt Response) 

 ผู้เรียนที่สามารถปฏิบัติทักษะได้อย่างช านาญ ครูผู้สอนจะมีการประเมินผลตามสภาพจริงเมื่อ
ผู้เรียนเข้าเกณฑ์การประกวด จะมีการส่งเสริมเพ่ือส่งเข้าประกวดในเวทีต่างๆ อีกทั้งยังมีการต่อเพลง
เดี่ยวเพ่ือพัฒนาฝีมือของผู้เรียนอย่างเป็นล าดับขั้น 
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          6) ขั้นการประยุกต์ใช้ทักษะในสถานการณ์ต่างๆ (Adaptation) 

 ทั้งชมรมที่ระยะเริ่มต้นและชมรมระยะยาวนาน มีความมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีเวทีการแสดง
ความสามารถ อาทิ การบรรเลงในโรงเรียน การแสดงร่วมกับชุมชน การประกวดแข่งขันในเวทีต่างๆ 
เพ่ือให้ผู้เรียนได้มีประสบการณ์จากสถานการณ์จริง เป็นการฝึกความกล้าแสดงออกและการแก้ไข
ป ญหาเฉพาะหน้าของผู้เรียน 

   7) ขั้นของการคิดริเริ่มสร้างสรรค์ (Origination)   

   แม้ว่าชมรมดนตรีไทยในระยะเริ่มต้นและชมรมดนตรีไทยระยะยาวนาน มีความแตกต่างกัน
ในด้านระยะเวลาการก่อตั้ง และวิธีการเรียนการสอนที่แตกต่างกันไปบ้าง แต่ผู้เรียนในชมรมพบความ
หลากหลายตั้งแต่ขั้นพ้ืนฐานจนถึงข้ันสามารถคิดสร้างสรรค์หรือแปรทางได้เนื่องจากการเรียนการสอน
ในชมรมดนตรีไทยที่ผู้สอนได้มีการพัฒนาผู้เรียนจากขั้นพ้ืนฐาน โดยเริ่มจากทางฆ้องวงใหญ่ หรือ
ท านองหลัก ที่ผู้สอนได้วางแนวทางอันเป็นพ้ืนฐานเพ่ือให้ผู้เรียนแตกฉานทางด้านการบรรเลง ท าให้
ผู้เรียนที่มีความช านาญสามารถแปลทางจากท านองหลักง่ายๆได้ 

 จากข้อมูลการสัมภาษณ์และการสังเกตในด้านทักษะปฏิบัติ พบว่าทั้งชมรมดนตรีไทยระยะ
เริ่มต้นและชมรมดนตรีไทยระยะยาวนาน มีความมุ่งเน้นให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติทักษะได้ หากผู้เรียน
มีความประสงค์ในการแข่งขันหรือเรียนต่อทางด้านดนตรี ครูผู้สอนจะสนับสนุนและแนะน าอย่าง
เหมาะสม 

            ผลการวิจัยจะเห็นได้ว่าระยะเวลาการก่อตั้งชมรมมิได้มีผลต่อการพัฒนาทักษะผู้เรียน  ใน
ชมรมดนตรีไทยระยะเริ่มต้นสามารถพัฒนาศักยภาพทางดนตรีจนได้รับรางวัลในระดับภาคและ
ระดับประเทศ การพัฒนาชมรมดนตรีไทยเพียงระยะเวลา 3 ปีนี้  สืบเนื่องจากโรงเรียนคีรีเวสรัตน
เพียรอุปถัมภ์เป็นโรงเรียนขนาดเล็ก ในบริบทของชนบท มีข้อจ ากัดทางด้านงบประมาณและบุคลากร 
ส่งผลถึงความสามารถทางวิชาการ ผู้อ านวยการจึงมีวิสัยทัศในการส่งเสริมทางด้านทักษะดนตรีไทย
เพ่ือเป็นการเชื่อมโยงกับทางชุมชน และเป็นกิจกรรมที่สามารถสร้างชื่อเสียงให้ก่โรงเรียนขนาดเล็กได้ 
ป จจุบันจึงได้เป็นตัวแทนโรงเรียนดนตรีไทย 100 เปอร์เซนต์ และมุ่งส่งเสริมในความเป็นเลิศทางด้าน
ดนตรี จึงมีการจัดค่ายพัฒนาสู่ความเป็นเลิศทางด้านดนตรีในทุกปีการศึกษาโดยได้รับการสนับสนุน
จาก องค์การบริหารส่วนต าบนช าราก ท าให้ผู้เรียนในชมรมมีอาสในการพัฒนาทักษะดนตรีไทยได้
อย่างดี 

 ในส่วนของชมรมดนตรีไทยระยะยาวนาน  มีจุดเด่นในด้านความเป็นพลวัตของชมรม แม้จะ
ผลัดเปลี่ยนยุคสมัย ทั้งผู้อ านวยการและครูผู้สอน แต่ชมรมดนตรีไทยยังคงอยู่ โดยมีการสืบทอดการ
เรียนการสอนจากรุ่นสู่รุ่น มีการร่วมมือจากศิษย์เก่าที่มีความผูกพันธ์แน่นแฟูน ท าให้เกิดปรากฎการณ์
ความผูกพันธ์ร่วมมือร่วมใจกันระหว่างครู ศิษย์ป จจุบันและศิษย์เก่า แต่ด้วยบริบทโรงเรียนขนาดใหญ่
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ที่มีความมุ่งเน้นให้ผู้เรียนพัฒนาทางด้านวิชาการ จึงท าให้ในด้านการจัดกจกรรมอ่ืนๆมีข้อจ ากัด
ทางด้านเวลา ผู้เรียนจึงจ าเป็นต้องมีวินัยนักดนตรีในตนเอง เพ่ือสละเวลาว่างจากการเรียนมาฝึกซ้อม
ทักษะดนตรี  

 การประสบความส าเร็จของชมรมดนตรีไทยเป็นกิจกรรมที่จ าเป็นต้องอาศัยความร่วมมือ
เกื้อกูล ช่วยเหลือกันของสมาชิกในชมรม ครูผู้สอน ผู้อ านวยการ และผู้มาส่วนเกี่ยวข้อง เพ่ือ
ขับเคลื่อนเปูาหมายของชมรมดนตรีให้มีการพัฒนาทักษะทางด้านดนตรีของผู้เรียน ทั้งนี้ความส าเร็จ
ทางด้านดนตรีและความร่วมมือล้วนขึ้นอยู่กับบริบทโรงเรียน บุคลากร ครูผู้สอนดนตรี ผู้เรียน และ
วิสัยทัศน์ของผู้บริหารที่เล็งเห็นความส าคัญของกิจกรรมดนตรีไทย เนื่องจากดนตรีไทยยังต้องมีการ
สนับสนุนจากส่วนต่างๆอาทิ ด้านการจัดการ เครื่องดนตรี การจัดการแสดง การฝึกซ้อมของผู้เ รียน 
การเข้าค่ายเพ่ือส่งเสริมทักษะทางด้านดนตรีของผู้เรียน เป็นต้น 

 

     
  

   ผู้วิจัยท าการศึกษาข้อมูลจากเอกสาร ต ารา งานวิจัย รวมทั้งเก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์และการ 
สังเกต แล้วท ามาวิเคราะห์เนื้อหาเพื่อสังเคราะห์เป็นแนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพ่ือสร้าง
เสริมกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร หนังสือคู่มือ มีจ านวน 30 หน้า ประกอบด้วยปก ค าน า 
ค าชี้แจงการใช้แนวทาง สารบัญ และเนื้อหาโดยมีรายละเอียดหัวข้อดังต่อไปนี้ 
 ตอนที่ 1 ลักษณะโดยรวมกิจกรรมชมรมดนตรีไทย 
 ตอนที่ 2 คุณลักษณะชมรมดนตรีไทยที่ส่งเสริมกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร 
 ตอนที่ 3 การพัฒนาทักษะดนตรีไทย 
 แนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพื่อเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือฉบับนี้ เป็น
เอกสารที่ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ สังเคราะห์จากการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งต ารา ทฤษฎี เอกสาร รวมทั้งการ
สัมภาษณ์และการสังเกตจากชมรมดนตรีไทยโรงเรียนคีรีเวสเพียร์อุปถัมภ์ซึ่งเป็นตัวแทนของกลุ่ม
โรงเรียนที่ก่อตั้งชมรมดนตรีไทยในระยะเริ่มต้นและโรงเรียนวัดทรงธรรมเป็นตัวแทนของกลุ่มโรงเรียนที่ก่อตั้ง
ชมรมดนตรีไทยในระยะยาวนาน ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการวิจัย ในการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาครุศาสตรม
หาบัญฑิต สาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
 ทั้งนี้ข้อมูลที่ผู้วิจัยศึกษาได้แก่ กิจกรรมชมรมดนตรีไทย ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ และทฤษฎี
ทักษะปฏิบัติ 7 ขั้น  ซึ่งแนวทางฉบับนี้มุ่งเน้นให้การจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยมีการเสริมสร้างทั้งด้านการ
เรียนรู้แบบร่วมมือซึ่งเป็นทักษะสังคม และเสริมสร้างทักษะดนตรีไทยเพ่ือสืบสานมรดกของชาติ ซึ่งในเล่ม
แนวทางฉบับนี้ได้มีการน าเสนอแนวทางที่ผู้วิจัยสังเคราะห์ได้อย่างครบถ้วนสอดคล้องตามวัตถุประสงค์ในการ

ตอนที่ 2 แนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ   
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วิจัย ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าแนวทางฉบับนี้จักเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอนหรือผู้ที่สนใจศึกษาการจัด
กิจกรรมชมรมดนตรีไทยที่ได้มีการเชื่อมโยงกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือและทฤษฎีทักษะปฏิบัติ7ขั้น 
เพ่ือเกิดการจัดกิจกรรมในชมรมอย่างมีระบบตามล าดับขั้นตอน  ดังตารางการวิเคราะห์ข้อมูลส าหรับแนว
ทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพ่ือเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวรดังต่อไปนี้ 
 

 ตาราง 29  วิเคราะห์ข้อมลูแนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรไีทยเพื่อเสรมิสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร 

แนวทางการจัดกิจกรรมชมรม
ดนตรไีทยเพื่อเสริมสรา้งกลุ่มการ

เรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร 

แหล่งที่มาของข้อมูล แหล่งที่มา 
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ตอนท่ี 1 ลักษณะโดยรวม
กิจกรรมชมรมดนตรไีทย 

1.1 วัตถุประสงค์ของชมรมดนตรี
ไทย 

1.2. แนวทางการจัดชมรมดนตรี
ไทย 

      1.2.1 ความรับผดิชอบของครู
ดนตรเีกี่ยวกับเรื่องความพร้อม
การเรยีนการสอนดนตรี   
      1.2.2 สิ่งที่ค านึงในการจัด
กิจกรรมดนตร ี

      1.2.3 องค์ประกอบพ้ืนฐาน
ของการเรียนดนตร ี

      1.2.4 ข้อค านึงในการสอน
ทักษะ 

     1.2.5 การประเมินทักษะ
ดนตรี 
     1.2.6 การประสบความส าเร็จ
ในการแข่งขันและการศึกษาต่อ 
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ต ารา 
-กระทรวงศึกษาธิการ. (2559). แผนพัฒนา

การศึกษา 
ของกระทรวงศึกษาธิการ ฉบับที่ 12. 
- กระทรวงวัฒนธรรม. (2559). นโยบาย

เด็กไทยเล่น 
ดนตรีไทยเป็น 1 ชนิด เริ่มปีการศึกษา 60  
- ณรุทธ์ สุทธจิตต์. (2535). จิตวิทยาการสอน

ดนตรี.  
กรุ งเทพมหานครฯ: ส านั กพิ มพ์ แห่ ง

จุฬาลงกรณ ์
มหาวิทยาลัย. 
- ณรุทธ์ สุทธจิตต์. (2560). วิธีวิทยาการสอน

ดนตรี.  
กรุงเทพมหานครฯ: พรรณีพริ้นติ้งเซ็นเตอร์ 

จ ากัด. 
- มนตรี  ตราโมท. (2541). ดุริยางคศาสตร์ไทย.  
กรุงเทพมหานคร: มติชน. 
-สงัด ภูเขาทอง. (2539). การดนตรีไทยและ

ทางเข้าสู ่
ดนตรีไทย. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์เรือนแก้วการ

พิมพ์. 
งานวิจัย 
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แนวทางการจัดกิจกรรมชมรม
ดนตรไีทยเพื่อเสริมสรา้งกลุ่มการ

เรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร 

แหล่งที่มาของข้อมูล แหล่งที่มา 

ต า
รา

แน
วค

ิดท
ฤษ

ฎ ี

งา
นว

ิจยั
 

กา
รส

มัภ
าษ

ณ ์

กา
รส

ังเก
ต 

-วิ ชฎาลั มพก์  เหล่ าวานิ ช .  (2556) . 
กระบวนการ 

กลายเป็นชายขอบของวิชาดนตรีในหลักสูตร
การศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน:วิธีศึกษาแนวโบราณคดีความรู้ 
- วิรัช ซุยสูงเนิน. (2525). ดนตรีเบื้องต้น

ส าหรับครู 
ประถม. พิษณุโลก: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ

โรฒ. 
- สายพิณ พุทธิสาร. (2543). การศึกษาการจัด 
กิจกรรมเสริมหลักสูตรดนตรีไทย ในโรงเรียน 
มั ธยมศึ กษา สั งกั ดกรมสามัญศึ กษา : 

กรณีศึกษา 
โรงเรียนที่ได้รับรางวัลการประกวดวงดนตรี

ไทยถ้วยพระราชทาน สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยาม 

บรมราชกุมารี . (ครุศาสตร์มหาบัณฑิต), 
สาขาวิชา 

ดนตรีศึกษา ภาควิชาศิลปะ ดนตรีและ
นาฏศิลป์ศึกษา จุฬาลงกรณ์ 

ตอนท่ี 2 คุณลักษณะชมรมดนตรี
ไทยท่ีส่งเสริมกลุ่มการเรยีนรู้
แบบร่วมมืออย่างถาวร 

2.1 องค์ประกอบการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ 

 
 

√ √ √ √ การสัมภาษณ ์
- มานพ จักษา. ครูผู้สอนดนตรไีทย
โรงเรียนคีรีเวสเพียรอุปถัมภ.์ (25 
พฤษภาคม 2561). สัมภาษณ ์
- ลัดดา จักษา. ผู้อ านวยการโรงเรยีนคีรี
เวสเพียรอุปถัมภ.์ (25 พฤษภาคม 2561). 
สัมภาษณ.์ 
- ณัฐพล นาคะเต. ครูผู้สอนดนตรไีทย
โรงเรียนวดัทรงธรรม.(12 เมษายน 
2561). สัมภาษณ.์ 
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แนวทางการจัดกิจกรรมชมรม
ดนตรไีทยเพื่อเสริมสรา้งกลุ่มการ

เรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร 

แหล่งที่มาของข้อมูล แหล่งที่มา 

ต า
รา

แน
วค

ิดท
ฤษ

ฎ ี

งา
นว

ิจยั
 

กา
รส

มัภ
าษ

ณ ์

กา
รส

ังเก
ต 

- นักเรียนในชมรมดนตรไีทยโรงเรยีนคีรี
เวสเพียรอุปถัมภ.์ (25 พฤษภาคม 2561). 
สัมภาษณ.์ 
- นักเรียนในชมรมดนตรไีทยโรงเรยีนวัด
ทรงธรรม. (12 เมษายน 2561). 
สัมภาษณ.์ 
 
การสังเกต 
- ชมรมดนตรีไทยโรงเรยีนคีรเีวสเพียร
อุปถัมภ.์ (25 พฤษภาคม 2561) 
- ชมรมดนตรีไทยโรงเรยีนวัดทรงธรรม. 
(12 เมษายน 2561 
 
ต ารา 
- ทิศนา แขมมณี. (2547). ศาสตร์การสอน. 
กรุงเทพฯ: ส าหนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย 
- พรพิมล พรพีรชนม์. (2550). การจัด    
กระบวนการเรียนรู้. ภาควิชาหลักสูตรและการ
สอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ. 
- Johnson, D. J. a. R. (2002). MEANINGFUL 
ASSESSMENT: A manageable and 
Cooperative Process 
 

ตอนท่ี 3 การพัฒนาทักษะดนตรี
ไทย 

 

√ √ √ √ ข้อมูลการสัมภาษณ ์
- มานพ จักษา. ครูผู้สอนดนตรไีทย
โรงเรียนคีรีเวสเพียรอุปถัมภ.์ (25 
พฤษภาคม 2561). สัมภาษณ ์
- ลัดดา จักษา. ผู้อ านวยการโรงเรยีนคีรี
เวสเพียรอุปถัมภ.์ (25 พฤษภาคม 2561). 
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แนวทางการจัดกิจกรรมชมรม
ดนตรไีทยเพื่อเสริมสรา้งกลุ่มการ

เรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร 

แหล่งที่มาของข้อมูล แหล่งที่มา 
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วค

ิดท
ฤษ

ฎ ี
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นว

ิจยั
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รส

มัภ
าษ

ณ ์

กา
รส

ังเก
ต 

สัมภาษณ.์ 
- ณัฐพล นาคะเต. ครูผู้สอนดนตรไีทย
โรงเรียนวดัทรงธรรม.(12 เมษายน 
2561). สัมภาษณ.์ 
- นักเรียนในชมรมดนตรไีทยโรงเรยีนคีรี
เวสเพียรอุปถัมภ.์ (25 พฤษภาคม2561). 
สัมภาษณ.์ 
- นักเรียนในชมรมดนตรไีทยโรงเรยีนวัด
ทรงธรรม. (12 เมษายน 2561). 
สัมภาษณ.์ 
การสังเกต 
- ชมรมดนตรีไทยโรงเรยีนคีรเีวสเพียร
อุปถัมภ.์ (25 พฤษภาคม 2561) 
- ชมรมดนตรีไทยโรงเรยีนวัดทรงธรรม. 
(12 เมษายน 2561 
 
ต ารา 
- ณรุทธ์ สุทธจิตต.์ (2535). จิตวิทยาการ
สอนดนตรี. กรุงเทพมหานครฯ: 
ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณม์หาวทิยาลัย. 
- ณรุทธ์ สุทธจิตต.์ (2560). วิธีวิทยาการ
สอนดนตรี. กรุงเทพมหานครฯ: พรรณีพ
ริ้นติ้งเซ็นเตอร์ จ ากัด. 
- มนตรี  ตราโมท. (2541). ดุริยางค

ศาสตร์ 
ไทย. กรุงเทพมหานคร: มติชน. 
-Simpson, E. (1966). The Classification 
Of  Educational Objectives, 
Psychomotor Domain .Urbana. 
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            เมื่อได้แหล่งข้อมูลครบแล้วผู้วิจัยได้น ามาวิเคราะห์เนื้อหา และสังเคราะห์ออกมาเป็นแนว
ทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพื่อสร้างเสริมกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร เป็นลักษณะ
หนังสือคู่มือ มีจ านวน 30 หน้า ประกอบด้วยปก ค าน า ค าชี้แจงการใช้แนวทาง สารบัญ และเนื้อหา
ทั้ง 3 ตอน 

 

 
ภาพที่ 7  ตัวอย่างรูปเล่มแนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพ่ือเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบ      
ร่วมมือ 
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     ภาพที่ 8 ค าน า 
 ค าน าในเล่มแนวทางนี้จะเป็นการบ่งบอกถึงวัตถุประสงค์ของการจัดท าที่มีความเกี่ยวข้องกับ
งานวิจัยที่ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร ทฤษฎีและข้อมูลจากชมรมดนตรีไทยของโรงเรียนคีรีเวสเพียร
อุปถัมภ์และโรงเรียนวัดทรงธรรม ที่แสดงถึงกิจกรมต่างๆท่ีมีกระบวนการกลุ่ม การพัฒนาทักษะดนตรี
อีกทั้งยังมีการปลูกฝ งทักษะสังคมของการอยู่ร่วมกันในชมรมดนตรีไทย ข้อมูลที่ได้จากการศึกษานี้
ผู้วิจัยจึงน ามาสังเคราะห์ออกมาตามกรอบตัวชี้วัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือน าเสนอเป็นแนวทางจัด
กิจกรรชมรมดนตรีไทยเพื่อเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร 

 นอกจากนั้นยังมีค าชี้แจง เพ่ือให้ผู้อ่านเข้าใจจุดมุ่งหมายและสามารถศึกษาแนวทางเพ่ือ
น าไปใช้ได้อย่างเป็นเป็นประโยชน์สูงสุดค าชี้แจงการใช้แนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพ่ือม
เสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือฉบับนี้ เป็นเอกสารแนวทางส าหรับผู้สอนหรือผู้สนใจในด้านการ
จัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยอันเกิดการรวมตัวกันในลักษณะกลุ่ม ซึ่งมีปรากฎการณ์ที่แสดงถึงความ
สอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมืออันเป็นกรอบแนวทางในการจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมทั้งด้าน
ทักษะดนตรีไทยและทักษะสังคมให้เกิดขึ้นกับกิจกรรมชมรมดนตรีไทยของโรงเรียน ซึ่งในเนื้ อหาเล่ม
แนวทางมีเนื้อหาครอบคลุมทั้งการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยในโรงเรียน แนวทางการจัดกิจกรรมชมรม
ดนตรีไทยที่เสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร และการสอนทักษะปฏิบัติตั้งแต่ระดับเบื้องต้น
จนถึงขั้นสูงโดยเชื่อมโยงกับทฤษฎีทักษะปฏิบัติ 7 ขั้น ของซิมพ์ซัน ทักษะดนตรีไทย 7 ขั้น  (Simpson, 
1966) เพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาทักษะดนตรีไทยในชมรมอย่างเป็นล าดับขั้น 
 แนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้แบบร่วมมือฉบับนี้เป็น
กรอบการด าเนินที่มีโครงสร้างกับทฤษฎีด้านการศึกษาที่มีความครอบคลุมทั้งทักษะสังคม กล่าวคือ
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การเรียนรู้ในลักษณะร่วมมือกัน การมีวินัยนักดนตรี การมีทักษะสังคม และครอบคลุมถึงทักษะดนตรี
ไทยที่ผู้เรียนมีโอกาสในการพัฒนาทักษะ เพื่อเสริมสร้างความรู้ ทักษะ ต่อยอด เป็นความสามารถหรือ
แม้กระท่ังเพ่ือประกวดในระดับต่างๆและศึกษาต่อทางดนตรีในระดับอุดมศึกษา ซึ่งผู้สอนหรือผู้ศึกษา
แนวทางฉบับนี้ควรพิจารณาองค์ประกอบและป จจัยด้านต่างๆเพ่ือปรับใช้ในบริบทโรงเรียนของมีความ
แตกต่างกัน เพ่ือเกิดประโยชน์สูงสุดแก่ชมรมดนตรีไทยและวงการดนตรีไทย 
 

 
 

ภาพที่ 9 โครงสร้างเล่มแนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพ่ือเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบ
ร่วมมืออย่างถาวร 

  
  จากการศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือสังเคราะห์เป็นแนวทางการจัด

กิจกรรมดนตรีไทยเพ่ิมเสริมสร้างการเรียนรู้แบบร่วมมือ พบความเชื่อมโยงของทฤษฎีของสไตเนอร์ 
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(Steiner, 1988)  โดยผู้วิจัยได้เลือกศึกษาในด้านครูผู้สอน ผู้เรียน เพ่ือเป็นตัวก าหนดแนวทางส าหรับ

ด้านครูผู้สอน (Teacher) และผู้เรียน (Student) ดังต่อไปนี้ 

 

 ป จจุบันหลักสูตรการศึกษาแกนกลาง 2551 ได้เอ้ือต่อการจัดการเรียนรู้ที่เป็นกิจกรรมชมรม

เพ่ือให้ผู้ เรียนมีโอกาสเลือกเรียนในสิ่งที่สนใจ การจัดกิจกรรมชมรมจึงเกิดขึ้นในลักษณะของ

กระบวนการกลุ่มที่มีผู้เรียนหลากหลายชั้นเรียนอยู่ร่วมกัน รูปแบบกิจกรรมที่เอ้ือให้ผู้เรียนท าร่วมกัน

ในลักษณะชมรมนี้ก่อให้เกิดการร่วมมือกัน การศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือจึงเปรียบเสมือน

การน าทฤษฎีมาตีแผ่เพ่ือสร้างกรอบการเรียนรู้ที่เป็นระบบระเบียบจากตัวชี้วัดในทฤษฎีการเรียนรู้

แบบร่วมมือ เพ่ือสร้างกิจกรรมที่เอ้ือต่อการร่วมมือร่วมใจของผู้เรียนในชมรมให้เป็นไปทิศทางที่เกิด

กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร   จากการปฏิรูปการศึกษาปีพุทธศักราช 2542 และเกิด

หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน ปี 2544 ท าให้เกิดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เลือก

เรียนตามความถนัด จนถึงหลักสูตรการศึกษาแกนกลาง 2551 เกิดชมรมดนตรีไทยเป็นการรวมกลุ่ม

นักเรียนในโรงเรียนที่มีความสนใจในดนตรีไทย โดยมีครูผู้สอนดนตรีไทยเป็นผู้ดูแลชมรม เพ่ือจัดท า

กิจกรรมต่างๆที่ส่งเสริมทักษะและความรู้ให้แก่ผู้เรียนในชมรม ป จจุบันได้มีชมรมดนตรีไทยในโรงเรียน

อย่างแพร่หลาย ซึ่งเป็นกิจกรรมเสริมที่สามารถช่วยพัฒนาทักษะและความรู้ด้านดนตรีไทยให้แก่

นักเรียน โดยจัดรูปแบบกิจกรรมตามบริบทของโรงเรียน ทั้งนี้การจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยใน

โรงเรียนเปรียบเสมือนการเรียนรู้ด้ส่งเสริมทักษะทางสังคม อยู่ในลักษณะบ้านหรือครอบครัว คือการ

เกื้อกูลกันระหว่างนักเรียนในชมรมซึ่งส่งผลให้การจัดกิจกรรมบรรลุผลตามจุดประสงค์ ได้เป็นอย่างดี 

อีกทั้งการจัดกิจกรรมดนตรีที่ให้นักเรียนได้ฝึกทักษะอย่างรอบด้าน ประสบการณ์เหล่านี้จะช่วยให้

นักเรียนมีความรู้ความสามารถทางด้านดนตรีต่อไป เนื้อหาของการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยในตอน

ที่ 1 กิจกรรมชมรมดนตรีไทย ประกอบไปด้วย 1) วัตถุประสงค์ของชมรมดนตรีไทย 2) แนวทางการ

จัดชมรมดนตรีไทย อันประกอบไปด้วยความรับผิดชอบของครูดนตรี สิ่งที่ควรค านึงในการจัดกิจกรรม

ดนตรี และองค์ประกอบพ้ืนฐานของการเรียนดนตรีที่มีมีจุดประสงค์ในการพัฒนาทักษะดนตรี

(Cognitive Domain)  ทัศนคติความทราบซึ้งซาบซึ้ง (Affective Domain) และสาระทางดนตรี

(Cognitive Domain) 

ตอนที่ 1 ลักษณะโดยรวมกิจกรรมชมรมดนตรีไทย 
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          ภาพที่ 10 ตัวอย่างเนื้อหาเรื่องลักษณะโดยรวมกิจกรรมชมรมดนตรีไทย 
  

  ด้วยการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยมีความเชื่อมโยงกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือทั้ง 5 
ตัวชี้วัด ในการเรียนดนตรีไทยเป็นการปูพ้ืนฐานในทางปฏิบัติทักษะควบคู่ไปกับการปลูกฝ งคุณธรรม 
การเกื้อกูลกันของสมาชิกในชมรมซึ่งถือว่ามีความส าคัญไม่น้อยไปกว่าการฝึกทักษะดนตรีเนื่องจ าก
การเรียนรู้แบบร่วมมือนี้เป็นฐานของทักษะสังคมที่ผู้เรียนจะต้องปฏิบัติให้สอดคล้องกับความคาดหวัง
และการยอมรับของสังคม ในการฝึกดนตรีไทยเป็นกลุ่มในชนรมจึงเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้รับ
การถ่ายทอดคุณค่าทางคุณธรรม จริยธรรม รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างไม่รู้ตัว เนื้อหาตอนที่ 
2 จึงประกอบไปด้วยองค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ ทั้ง 5 ด้าน (Johnson, 2002) ได้แก่ 1) การ
พ่ึงพาอาศัยและเกื้อกูลกัน (Positive Interdependence) 2) การปฏิสัมพันธ์หารือกันอย่างใกล้ชิด 
(Face-to-Face Interaction) 3 )  ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน ( Individual 
Accountability) 4) การปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย ( Interpersonal 
and Small-group Skills) 5) กระบวนการกลุ่ม (Group Processing) 

 

ตอนที่ 2 คุณลักษณะชมรมดนตรีไทยที่ส่งเสริมกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร 
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 ภาพที่ 11 ตัวอย่างเนื้อหาคณุลักษณะชมรมดนตรีไทยท่ีส่งเสริมกลุม่การเรียนรู้แบบร่วมมืออยา่งถาวร 

 
 

 

 กิจกรรมชมรมดนตรีไทยในโรงเรียนเป็นการรวมของผู้เรียนที่สนใจเรียนดนตรีไทย  ท าให้

สภาพการเรียนการสอนมีบรรยากาศแตกต่างไปจากในชั้นเรียน ทั้งผู้เรียนที่ต่างระดับชั้น ผู้เรียนที่มี

ความสามารถแตกต่างกันไป ความหลากหลายทางทักษะที่พบตั้งแต่ระดับเบื้องต้นไปจนกระทั้งทักษะ

ขั้นสูง ซึ่งเกิดการเชื่อมโยงของปรากฎการณ์ทางด้านทักษะที่มีการพัฒนาอย่างเป็นล าดับขั้น ตาม

ทฤษฎีการสอนปฏิบัติทักษะ 7 ขั้น ของซิมพ์ซัน (Simpson, 1966) จึงเกิดการสังเคราะห์ที่เชื่อมโยง

เป็นแนวทางส าหรับการสอนปฏิบัติในชมรมดนตรีไทย ดังนี้ 1) ขั้นการรับรู้ (Perception) 2) ขั้น

ปรับตัวหรือเตรียมความพร้อม (Readiness) 3)ข้ันการตอบสนองโดยมีต้นแบบ (Guided Response) 

4) ขั้นการปฏิบัติได้ด้วยตนเอง (Mechanism) 5) ขั้นการปฏิบัติทักษะอย่างช านาญ (Complex 

Overt Response) 6) ขั้นการประยุกต์ใช้ทักษะในสถานการณ์ต่างๆ (Adaptation) 7) ขั้นของการคิด

ริเริ่มสร้างสรรค์ (Origination)  ในขั้นตอนของการฝึกฝนทักษะจะต้องมีการวัดประเมินผลผู้เรียนอยู่

อย่างต่อเนื่อง เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทักษะในล าดับต่อไป จึงมีเนื้อหาการประเมินผลในกิจกรรม

ดนตรีเพื่อเป็นการวางแผนการสอนได้อย่างเหมาะสม 

ตอนที่ 3 การพัฒนาทักษะดนตรีไทย 
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 เนื้อหาทั้ง 3 ตอนจะมีความครอบคลุมทางด้านทักษะดนตรีของผู้เรียนที่ระดับชั้นและความสามารถ

แตกต่างกันเพ่ือเป็นแนวทางการพัฒนาทักษะอย่างเป็นล าดับขั้น อีกทั้งยังครอบคลุมเรื่องของการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือซึ่งถือเป็นทักษะสังคมที่ส่งผลให้สมาชิกในชมรมเป็นกลุ่มการเรียนรู้ที่มีความร่วมมือกันอย่างถาวร  

 การสร้างแนวทางฉบับนี้ได้น าตัวชี้วัดของการเรียนรู้แบบร่วมมือและตัวชี้วัดทางด้านทักษะปฏิบัติ 7 

ขั้น ที่สอดคล้องกับชมรมดนตรีไทยที่เป็นกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญของชมรมดนตรีไทยโรงเรียนคีรีเวสเพียร

อุปถัมภ์ที่ก่อตั้งชมรมดนตรีไทยในระยะเริ่มต้น และโรงเรียนวัดทรงธรรมที่ก่อตั้งชมรมดนตรีไทยอย่าง

ยาวนาน เพ่ือศึกษาลักษณะกิจกรรมที่เกิดขึ้นและความเป็นอยู่ที่สะท้อนถึงการเรียนรู้แบบร่วมมือในชมรม

และการสอนทักษะดนตรีไทยของผู้เรียนที่มีตั้งแต่ ผู้เรียนในระยะเริ่มต้นจนถึงขั้นทักษะที่ช านาญจนสามารถ

แปลทางเครื่องดนตรีได้ เมื่อพบลักษณะที่สอดคล้องกับทฤษฎีและเอกสารที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยจึงน าข้อมูลมา

วิเคราะห์และสังเคราะห์เป็นแนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพ่ือเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบ

ร่วมมืออย่างถาวร ซึ่งมีกรอบการด าเนินที่มีโครงสร้างกับทฤษฎีด้านการศึกษาที่มีความครอบคลุมทั้งทักษะ

สังคม กล่าวคือการเรียนรู้ในลักษณะร่วมมือกัน การมีวินัยนักดนตรี การมีทักษะสังคม และครอบคลุมถึง

ทักษะดนตรีไทยที่ผู้เรียนมีโอกาสในการพัฒนาทักษะ เพ่ือเสริมสร้างความรู้ ทักษะ ต่อยอด เป็นความสามารถ

หรือแม้กระทั่งเพ่ือประกวดในระดับต่างๆและศึกษาต่อทางดนตรีในระดับอุดมศึกษา ผู้สอนหรือผู้ศึกษา

แนวทางฉบับนี้ควรพิจารณาองค์ประกอบและป จจัยด้านต่างๆเพ่ือปรับใช้ในบริบทโรงเรียนของมีความ

แตกต่างกัน เพ่ือเกิดประโยชน์สูงสุดแก่ชมรมดนตรีไทยและวงการดนตรีไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อธิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

สรุปผลการวิจัย 

 การวิเคราะห์ข้อมูลจากการวิจัย เรื่อง แนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพ่ือเสริมสร้าง

กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาลักษณะการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือในชมรมดนตรีไทยที่มีความแตกต่างกันในด้านระยะเวลาเริ่มต้นและชมรมดนตรีไทยระยะ

ยาวนาน 2) เพ่ือน าเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ  

โดยผู้วิจัยศึกษาข้อมูลปฐมภูมิ (primary source ) และทุติยภูมิ (secondary source) ในการ

วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลและน าเสนอในรูปแบบการพรรณนาความ (Descriptive)   

 
  ผู้วิจัยสรุปผลการสังเกตและสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญจากโรงเรียนคีรีเวสรัตนเพียรอุปถัมภ์ 
จังหวัดตราดที่ก่อตั้งชมรมดนตรีไทยในระยะเริ่มต้น และโรงเรียนวัดทรงธรรม จังหวัดสมุทรปราการ
เป็นชมรมที่ก่อตั้งมาอย่างยาวนาน พบว่าในชมรมดนตรีไทยทั้งสองโรงเรียนมีการเรียนการสอนใน
รูปแบบกลุ่ม โดยเน้นพัฒนาทักษะทางด้านดนตรีของผู้เรียนในชมรมท่ีมีความแตกต่างในระดับชั้นและ
ระดับความสามารถแต่พบว่าทุกคนมีการเกื้อกูลร่วมมือร่วมใจกันในการบรรเลงรวมวง ทั้งวงปี่พาทย์ 
วงเครื่องสาย วงโปงลาง โดยเฉพาะการบรรเลงในวงอังกะลุงทุกคนจะต้องรับผิดชอบหน้าที่ในตัวโน้ต
ของตนเองและมีการสามัคคีในการบรรเลง เพ่ือรักษาจังหวะการบรรเลงเพลงนั้นๆ ซึ่งสอดคล้องกับ
ตัวชี้วัด 
 1) ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ  (Johnson, 2002) 2) ทฤษฎีทักษะปฏิบัติ 7 ขั้น(Simpson, 1966) 
ดังต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 

1. ลักษณะการเรียนรู้แบบร่วมมือในชมรมดนตรีไทยระยะเริ่มต้นและชมรมดนตรีไทยระยะ
ยาวนาน 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

104 

               
 
 
             1) การพ่ึงพาอาศัยกันและเกื้อกูลกัน ของชมรมดนตรีไทยที่เป็นระยะเริ่มต้นและชมรม
ดนตรีไทยระยะยาวนาน ได้ปลูกฝ งให้ผู้เรียนในชมรมมีความเกื้อกูลกันท้ังในระหว่างแง่มุ่มของการรวม
วงดนตรีไทยและวิถีชีวิตความเป็นอยู่  
              - ชมรมดนตรีไทยระยะเริ่มต้น  มีจุดเด่นคือ ด้านระบบจัดการ เนื่องด้วยเป็นโรงเรียน
มัธยมขนาดเล็กที่อยู่ในชนบท บุคลากรจ านวนน้อย งบประมาณมีจ ากัด ท าให้เป็นจุดส าคัญที่เชื่อมโยง
ความร่วมมือจากครูผู้สอนในวิชาการด้านอ่ืนๆได้มีส่วนในการดูแลช่วยเหลือแก่ผู้เรียนในชมรมดนตรี
ไทย เนื่องจากในการประกวดแข่งขันหรือการเข้าค่ายแต่ละครั้งจะต้องมีการจัดสรรงบประมาณ 1) 
ค่าอาหาร 2) ค่าใช้จ่ายในการซ้อม 3) ค่าวิทยากรพิเศษ  ครูในโรงเรียนและผู้เรียนในชมรมจึงมีการ
ช่วยเหลือแบ่งหน้าที่ในการจัดสรรอย่างประหยัด เป็นปรากฎการณ์การร่วมมือร่วมใจของทั้งโรงเรียน  

ด้านดนตรี ผู้เรียนที่แตกต่างระดับชั้นและระดับความสามารถสามารถอยู่กันได้อย่างสนิทสนม คอย
ช่วยเหลือกันทั้งช่วยสอนและช่วยกันทบทวนเพลง การฝึกซ้อมอย่างมีระบบนี้ท าให้สมาชิกทุกคนใน
ชมรมมีพัฒนาการทางด้านดนตรีอย่างรวดเร็ว 

             - ชมรมดนตรีไทยระยะยาวนาน มีจุดเด่นคือ ความสัมพันธ์ระหว่างศิษย์เก่าและศิษย์
ปัจจุบัน ที่มีการช่วยเหลือเกื้อกูลจึงมีการขยายความสัมพันธ์ไปถึงศิษย์เก่าที่ยังคงไปมาหาสู่ ช่วยเหลือ 
เล่นดนตรี ร่วมกันมีการช่วยเหลือกันระหว่างศิษย์เก่าและศิษย์ป จจุบัน แม้ผู้เรียนในชมรมมีแตกต่าง
ระดับชั้นตั้งแต่ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยทุกคนในชมรมจะไม่มีการแบ่งแยก
ระดับชั้น ระดับฝีมือแต่อย่างใด ด้านดนตรี ผู้เรียนที่มีความสามารถทางด้านดนตรีจะช่วยครูผู้สอน
ถ่ายทอดเนื่องจากผู้เรียนมีจ านวนมาก จึงต้องอาศัยการดูแลซึ่งกันและกัน ซึ่งเป็นจุดมุ่งเน้นส าคัญ
ครูผู้สอนได้ให้ความส าคัญเทียบเคียงกับทักษะทางดนตรี คือ ผู้เรียนจะต้องพัฒนาทักษะดนตรีควบคู่
ไปกับทักษะสังคม อย่างเช่น ความกตัญญู ความมีระเบียบวินัย ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ความรักใคร่กลม
เกลียว สิ่งนี้ได้ปลูกฝ งมารุ่นต่อรุ่นจนถึงป จจุบัน ท าให้ทั้งศิษย์เก่าและศิษย์ป จจุบันมีอัตลักษณ์ความ
เป็นนักดนตรีที่เต็มไปด้วยความกตัญญูกตเวทีความมีวินัยรักใคร่แน่นแฟูนมาอย่างยาวนาน 
          2) การปฏิสัมพันธ์หารือกันอย่างใกล้ชิด  การจัดตั้งชมรมดนตรีไทยเป็นกระบวนส่งเสริมให้
ผู้เรียนท ากิจกรรมในรูปแบบกลุ่ม ท าให้ผู้เรียน และผู้สอนมีปฏิสัมพันธ์ในชมรมทั้งการปรึกษาหารือ 
การวางแผน แบ่งหน้าที่ในลักษณะต่างๆเพ่ือให้เป็นไปตามเปูาประสงค์ของชมรม  

              - ชมรมดนตรีไทยในระยะเริ่มต้นและชมรมดนตรีไทยในระยะยาวนาน มีจุดมุ่งเน้นใน
บรรยากาศในชมรมเสมือน ครอบครัว ครูและผู้เรียนจึงต้องมีการปฏิสัมพันธ์พูดคุยปรึกษาหารือกันทั้ง
ในด้านการเรียน ด้านดนตรี และด้านครอบครัว เพื่อให้รู้ความต้องการของผู้เรียนและผลักดันดนตรีให้

ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ       
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เชื่อมโยงกับความต้องการของผู้เรียนนอกจากการพัฒนาทักษะดนตรีแล้วยังมุ่งหวังให้ผู้เรียนทุกคน
เป็นสมาชิกที่ดีของสังคมอีกด้วย นอกจากนี้ในชมรมยังต้องมี การวางแผน  ร่วมกันเพ่ือเป็นการ
วางเปูาหมายของชมรม โดยครูจะเป็นผู้ชี้แนะแนวทางเพ่ือวางพ้ืนฐานให้ผู้เรียนแต่ละคน เนื่องจาก
ลักษณะการเรียนรู้และวิถีชีวิตของผู้เรียนบางคนมีสภาวะล าบาก ดังนั้นการเข้าร่วมชมรมดนตรีไทยจึง
ไม่ใช่เปูาหมายเพ่ือใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ ในโรงเรียน  ในชมรมจึงมุ่งเน้นการแสดงงานต่างๆ 
เพ่ือ 1) ส่งเสริมประสบการณ์ของผู้เรียน 2) เป็นช่องทางของรายได้ของผู้เรียน  ในการแสดงหรือการ
ฝึกซ้อมแต่ละครั้งสมาชิกทุกคนจึงมีการพูดคุยกัน ในลักษณะการวางแผนซ้อม การแสดงต่างๆที่
ครูผู้สอนจะเป็นผู้แนะน า รวมทั้งมีปฎิสัมพันธ์ในการเป็นอยู่ในชมรม เช่น การหยอกล้อกัน เป็นต้น 

              3) ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน  ผู้เรียนในชมรมดนตรีไทยทุกคนจะมีเครื่องมือเอก
ที่ต้องรับผิดชอบในการฝึกซ้อมทักษะของตนเอง และยังมีความรับผิดชอบในชมรมที่ต้องช่วยกันดูแล
รักษาเครื่องดนตรีไทยและห้องดนตรีไทย จากการสังเกตจึงพบค่าเฉลี่ยสูงที่สุด  
             ในชมรมดนตรีไทยจะต้องมีการมอบหมาย หน้าที่ในชมรมด้านดนตรี ดังนี้ 1) ด้านทักษะ
ดนตรี ผู้เรียนทุกคนจะต้องมีวินัยมีความรับผิดชอบในการฝึกซ้อมเครื่องดนตรีเอกของตนเอง อาทิ 
การทบทวนเพลง การไล่มือ เป็นเป็นการพัฒนาทักษะส่วนบุคคล 2) มีภาวะผู้น า และผู้ตามที่ดี มีจิต
สาธารณะที่ช่วยเหลือส่วนรวมทั้งในด้านการสอนดนตรีให้แก่น้อง หรือการช่วยเหลือกันในชมรม 
หน้าที่ด้านการเป็นอยู่ 1) สมาชิกในชมรมทุกคนจะต้องดูแลเครื่องดนตรีไทยและห้องดนตรีไทยอัน
เป็นสมบัติส่วนรวม 
 2) มีวินัยและความกตัญญู เคารพครู เครื่องดนตรี รุ่นพ่ีและให้เกียรติรุ่นน้อง 3) หน้าที่ในการดูแล
ระบบจัดการ ด้านอาหารความเป็นอยู่ในการฝึกซ้อม 4) การขนย้าย จัดตั้งวงดนตรีในการแสดงแต่ละ
ครั้ง 
            4) การปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย 

            การรวมกลุ่มย่อยเป็นการส่งเสริมทักษะที่เชื่อมต่อระหว่างทักษะการบรรเลงเดี่ยวกับการ
บรรเลงรวมวง  การรวมกลุ่มย่อยแบ่งเป็นหลายกรณี ได้แก่ การรวมกลุ่มย่อยของผู้ที่มีทักษะแตกต่าง
กัน เพ่ือพัฒนาทักษะรายกลุ่ม หรือการรวมกลุ่มย่อยเพ่ือฝึกซ้อมระหว่างเครื่องมือเอก เพ่ือพัฒนา
ทักษะและทบทวนทางเพลงของเครื่องดนตรีนั้นๆ  

             ในชมรมดนตรีไทยระยะเริ่มต้นและระยะยาวนาน มีการปฏิสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มย่อย  
 ด้านดนตรี ในการซ้อมกลุ่มย่อยเป็นการรวมกลุ่มเพ่ือฝ กซ้อมพัฒนาทักษะ แบ่งออกเป็น 1) การซ้อม
รวมระหว่างเครื่องมือเอก 2) การซ้อมรวมส าหรับผู้เรียนที่มีความหลากหลายทางด้านทักษะ เพ่ือให้
ผู้เรียนที่มีทักษะทางด้านดนตรีสูงคอยช่วยเหลือดูแลผู้เรียนที่มีทักษะทางด้านดนตรีน้อยกว่า ซึ่งการ
ซ้อมกลุ่มย่อยจะซ้อมเพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานของผู้เรียน โดยการ ไล่มือ หรือฝึกซ้อมเพลงขั้นพ้ืนฐาน  
เพ่ือให้พ้ืนฐานของผู้เรียนมีความพัฒนาตามกัน ฝึกการเลียนแบบ รุ่นพ่ีสอนรุ่นน้อง รุ่นน้องจะพัฒนา
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ตามรุ่นพ่ี ด้านการเป็นอยู่ในชมรม ความสนิทสนมกลมเกลียวจากการซ้อมดนตรีเป็นกลุ่มนี้ ท าให้
ผู้เรียนมีกิจกรรมร่วมกันในด้านอ่ืนๆ 1) เล่นกีฬาฯ กลุ่มผู้ชายรวมตัวกันเล่นฟุตบอล 2) งานอดิเรก  
เช่นอ่านหนังสือ ดูหนัง พูดคุยหยอกล้อ 3) ด้านการเรียน ติวหนังสือ ท าการบ้าน เป็นต้น 
           5) กระบวนการกลุ่ม   
 การจดักิจกรรมชมรมดนตรีไทยของโรงเรียนคีรีเวสรัตนเพียรอุปถัมภ์และโรงเรียนวัดทรงธรรมมุ่งเน้น
การฝึกซ้อมรวมวง 

          กิจกรรมที่ชมรมดนตรีไทยระยะเริ่มต้นและระยะยาวนาน มุ่งเน้นอย่างมากคือ กระบวนการ
กลุ่ม ใน ด้านดนตรี มีการฝึกซ้อมรวมวงเป็นประจ าทุกวัน เช่น วงโปงลาง วงเครื่องสาย วงอังกะลุง 
วงปี่พาทย์ โดยจะสลับสับเปลี่ยนกันไปตามโอกาสหรือการซ้อมเพ่ือบรรเลงตามงานต่างๆ ผู้เรียนทุก
คนจะร่วมกันวางแผนการซ้อมโดยครูผู้สอนจะเป็นผู้ค าแนะน า ด้านการเป็นอยู่ของชมรม นอกจาก
กิจกรรมดนตรีแล้วสมาชิกของชมรมทุกคนมีความสนิทสนมกลมเกลียวกันอย่างชัดเจน สมาชิกทุกคน
ในชมรมมีบรรยากาศการรับประทานอาหารร่วมกัน ท างานอดิเรก พูดคุยหยอกล้อ และในวันหยุด
หรือจบปีการศึกษาครูผู้สอนจะพาผู้เรียนในชมรมไปรับประทานอาหารและพักผ่อนนอกสถาที่   
           ส าหรับชมรมที่ก่อตั้งยาวนานจะมีจุดเด่นเพ่ิมเติมในด้านปฏิสัมพันธ์เกื้อกูลระหว่างศิษย์เก่า
และศิษย์ป จจุบันที่แสดงถึงความผูกพันแน่นแฟูน  
            คุณลักษณะของการเรียนรู้แบบร่วมมือทั้ง 5 ลักษณะที่พบในชมรมดนตรีไทยในระยะเริ่มต้น
และชมรมดนตรีไทยในระยะยาวนาน สะท้อนมิติแห่งการร่วมมือร่วมใจกันในชมรมที่มีจุดมุ่งหมายใน
การฝึกทักษะดนตรีคู่ไปกับทักษะสังคม ปลูกฝ งคุณธรรมเป็นทักษะในด้านความสามารถใน เข้าใจ 
สอดประสานและสร้างสรรค์ แสดงความรู้สึก ความต้องการ ความสัมพันธ์ ตลอดจนแก้ป ญหา  
(Sparfkin, 1993)  ทักษะสังคมที่ได้จากการมีระเบียบวินัยของการอยู่ร่วมกันในชมรมดนตรีไทย
กิจกรรมต่างๆในชมรมไม่ว่าจะเป็น พิธีไหว้ครู/เคารพครูอาจารย์และเครื่องดนตรีการซ้อมรวมวงรุ่นพ่ี
สอนรุ่นน้อง /เพ่ือนสอนเพื่อนการประชุมหารือในชมรมการมีวินัยนักดนตรีรับประทานอาหารร่วมกัน
ล้วนเป็นทักษะสังคมที่ถูกพัฒนาควบคู่ไปกับทักษะทางด้านดนตรี  
            
         
 
  
          จุดมุ่งเน้นของการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยในโรงเรียนที่ก่อตั้งชมรมดนตรีไทยในระยะ
เริ่มต้นและชมรมดนตรีไทยที่ก่อตั้งในระยะยาวนาน มีความมุ่งพัฒนาทักษะทางดนตรีดนตรีไทยจาก
การฝึกปฏิบัติจริง จึง พบข้อสรุปด้านมิติตัวชี้วัดด้านทักษะปฏิบัติ 7 ขั้น (Simpson, 1966) 
 
 

ทฤษฎีทักษะปฏิบัติ 7 ขั้น 
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 1) ขั้นการรับรู้ (Perception)  
              - ชมรมดนตรีไทยระยะเริ่มต้น มีจุดเด่นคือ โรงเรียนมีการจัดการเรียนการสอนดนตรีไทย
ในชั้นเรียน โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนทุกคนปฏิบัติดนตรีไทยได้อย่างน้อย 1 ชั้น และอ่านโน้ตดนตรีไทยได้ 
การเข้าร่วมชมรมดนตรีไทยจึงเป็นการต่อยอดความสามารถทางด้านดนตรีของผู้เรียนในโรงเรียน 
             -ชมรมดนตรีไทยระยะยาวนาน ผู้เรียนที่เข้าร่วมชมรมดนตรีไทยส่วนมากไม่มีพ้ืนฐานทาง
ดนตรีมาก่อน ครูจึงต้องให้ความส าคัญกับพื้นฐานทางดนตรี โดยเริ่มตั้งแต่การฟ งดนตรีไทย 
  2) ขั้นปรับตัวหรือเตรียมความพร้อม (Readiness) 
              - ชมรมดนตรีไทยระยะเริ่มต้น มีจุดเด่นคือ ผู้เรียนมีพ้ืนฐานทางด้านจังหวะ และการอ่าน
โน้ตมาจากชั้นเรียน การเรียนการสอนในชมรมจึงเน้นต่อยอดไปในทางปฏิบัติมากขึ้น 
             - ชมรมดนตรีไทยระยะยาวนาน มีจุดเด่นคือ ครูผู้สอนมีการวิเคราะห์ลักษณะของผู้เรียน 
อาทิ บุคลิก กล้ามเนื้อ ที่เหมาะสมกับเครื่องดนตรี โดยสอนจากขั้นพ้ืนฐานเพ่ือผู้เรียนมีพ้ืนฐานการ
บรรเลงที่ดี 
 3) ขั้นการตอบสนองโดยมีต้นแบบ (Guided Response) 
 ทั้งชมรมดนตรีไทยระยะเริ่มต้นและชมรมดนตรีไทยระยะยาวนาน มีวิธีการสอนที่ให้ผู้เรียน
ปฏิบัติตามครูหรือรุ่นพี่ เนื่องจากการเรียนดนตรีจ าเป็นต้องมีต้นแบบในการบรรเลง การสาธิตการจับ
ไม้และกลวิธีการบรรเลงต่างๆ 
 4) ขั้นการปฏิบัติได้ด้วยตนเอง (Mechanism)  
 ผู้เรียนมีการฝึกซ้อมด้วยตนเอง ทั้งการซ้อมเดี่ยวและการซ้อมกลุ่มย่อยในช่วงเวลาพักหรือ
เวลาว่าง ก่อนซ้อมรวมวง เป็นการพัฒนาทักษะส่วนบุคคลได้อย่างดี 
 5) ขั้นการปฏิบัติทักษะอย่างช านาญ(Complex Overt Response) 
 ผู้เรียนที่สามารถปฏิบัติทักษะได้อย่างช านาญ ครูผู้สอนจะมีการประเมินผลตามสภาพจริงเมื่อ
ผู้เรียนเข้าเกณฑ์การประกวด จะมีการส่งเสริมเพ่ือส่งเข้าประกวดในเวทีต่างๆ อีกทั้งยังมีการต่อเพลง
เดี่ยวเพ่ือพัฒนาฝีมือของผู้เรียนอย่างเป็นล าดับขั้น 
          6) ขั้นการประยุกต์ใช้ทักษะในสถานการณ์ต่างๆ (Adaptation) 
 ทั้งชมรมที่ระยะเริ่มต้นและชมรมระยะยาวนาน มีความมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีเวทีการแสดง
ความสามารถ อาทิ การบรรเลงในโรงเรียน การแสดงร่วมกับชุมชน การประกวดแข่งขันในเวทีต่างๆ 
เพ่ือให้ผู้เรียนได้มีประสบการณ์จากสถานการณ์จริง เป็นการฝึกความกล้าแสดงออกและการแก้ไข
ป ญหาเฉพาะหน้าของผู้เรียน 
  7) ขั้นของการคิดริเริ่มสร้างสรรค์ (Origination)   
   แม้ว่าชมรมดนตรีไทยในระยะเริ่มต้นและชมรมดนตรีไทยระยะยาวนาน มีความแตกต่างกัน
ในด้านระยะเวลาการก่อตั้ง และวิธีการเรียนการสอนที่แตกต่างกันไปบ้าง แต่ผู้เรียนในชมรมพบความ
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หลากหลายตั้งแต่ขั้นพ้ืนฐานจนถึงข้ันสามารถคิดสร้างสรรค์หรือแปรทางได้เนื่องจากการเรียนการสอน
ในชมรมดนตรีไทยที่ผู้สอนได้มีการพัฒนาผู้เรียนจากขั้นพ้ืนฐาน โดยเริ่มจากทางฆ้องวงใหญ่ หรือ
ท านองหลัก ที่ผู้สอนได้วางแนวทางอันเป็นพ้ืนฐานเพ่ือให้ผู้เรียนแตกฉานทางด้านการบรรเลง ท าให้
ผู้เรียนที่มีความช านาญสามารถแปลทางจากท านองหลักง่ายๆได้ 
 จากข้อมูลการสัมภาษณ์และการสังเกตในด้านทักษะปฏิบัติ พบว่าทั้งชมรมดนตรีไทยระยะ
เริ่มต้นและชมรมดนตรีไทยระยะยาวนาน มีความมุ่งเน้นให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติทักษะได้ หากผู้เรียน
มีความประสงค์ในการแข่งขันหรือเรียนต่อทางด้านดนตรี ครูผู้สอนจะสนับสนุนและแนะน าอย่าง
เหมาะสม 
          ผลการวิจัยจะเห็นได้ว่าระยะเวลาการก่อตั้งชมรมมิได้มีผลต่อการพัฒนาทักษะผู้เรียน  ใน
ชมรมดนตรีไทยระยะเริ่มต้นสามารถพัฒนาศักยภาพทางดนตรีจนได้รับรางวัลในระดับภาคและ
ระดับประเทศ การพัฒนาชมรมดนตรีไทยเพียงระยะเวลา 3 ปีนี้  สืบเนื่องจากโรงเรียนคีรีเวสเพียร
อุปถัมภ์เป็นโรงเรียนขนาดเล็ก ในบริบทของชนบท มีข้อจ ากัดทางด้านงบประมาณและบุคลากร 
ส่งผลถึงความสามารถทางวิชาการ ผู้อ านวยการจึงมีวิสัยทัศในการส่งเสริมทางด้านทักษะดนตรีไทย
เพ่ือเป็นการเชื่อมโยงกับทางชุมชน และเป็นกิจกรรมที่สามารถสร้างชื่อเสียงให้ก่โรงเรียนขนาดเล็กได้ 
ป จจุบันจึงได้เป็นตัวแทนโรงเรียนดนตรีไทย 100 เปอร์เซนต์ และมุ่งส่งเสริมในความเป็นเลิศทางด้าน
ดนตรี จึงมีการจัดค่ายพัฒนาสู่ความเป็นเลิศทางด้านดนตรีในทุกปีการศึกษาโดยได้รับการสนับสนุน
จาก องค์การบริหารส่วนต าบนช าราก ท าให้ผู้เรียนในชมรมมีอาสในการพัฒนาทักษะดนตรีไทยได้
อย่างดี 
 ในส่วนของชมรมระยะยาวนาน  มีจุดเด่นในด้านความเป็นพลวัตของชมรม แม้จะผลัดเปลี่ยน
ยุคสมัย ทั้งผู้อ านวยการและครูผู้สอน แต่ชมรมดนตรีไทยยังคงอยู่ โดยมีการสืบทอดการเรียนการสอน
จากรุ่นสู่รุ่น มีการร่วมมือจากศิษย์เก่าที่มีความผูกพันธ์แน่นแฟูน ท าให้เกิดปรากฎการณ์ความผูกพันธ์
ร่วมมือร่วมใจกันระหว่างครู ศิษย์ป จจุบันและศิษย์เก่า แต่ด้วยบริบทโรงเรียนขนาดใหญ่ที่มีความ
มุ่งเน้นให้ผู้เรียนพัฒนาทางด้านวิชาการ จึงท าให้ในด้านการจัดกจกรรมอ่ืนๆมีข้อจ ากัดทางด้านเวลา 
ผู้เรียนจึงจ าเป็นต้องมีวินัยนักดนตรีในตนเอง เพ่ือสละเวลาว่างจากการเรียนมาฝึกซ้อมทักษะดนตรี  
 การประสบความส าเร็จของชมรมดนตรีไทยเป็นกิจกรรมที่จ าเป็นต้องอาศัยความร่วมมือ
เกื้อกูล ช่วยเหลือกันของสมาชิกในชมรม ครูผู้สอน ผู้อ านวยการ และผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง เพ่ือขับเคลื่อน
เปูาหมายของชมรมดนตรีให้มีการพัฒนาทักษะทางด้านดนตรีของผู้เรียน ทั้งนี้ความส าเร็จทางด้าน
ดนตรีและความร่วมมือล้วนขึ้นอยู่กับบริบทโรงเรียน บุคลากร ครูผู้สอนดนตรี ผู้เรียน และวิสัยทัศน์
ของผู้บริหารที่เล็งเห็นความส าคัญของกิจกรรมดนตรีไทย เนื่องจากดนตรีไทยยังต้องมีการสนับสนุน
จากส่วนต่างๆอาทิ ด้านการจัดการ เครื่องดนตรี การจัดการแสดง การฝึกซ้อมของผู้เรียน การเข้าค่าย
เพ่ือส่งเสริมทักษะทางด้านดนตรีของผู้เรียน เป็นต้ 
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   แนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพ่ือเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือฉบับนี้ 
เป็นเอกสารที่ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ สังเคราะห์จากการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งต ารา ทฤษฎี เอกสาร รวมทั้ง
การสัมภาษณ์และการสังเกตจากชมรมดนตรีไทยโรงเรียนคีรีเวสรัตนเพียร์อุปถัมภ์ซึ่ง เป็นตัวแทนของ
กลุ่มโรงเรียนที่ก่อตั้งชมรมดนตรีไทยในระยะเริ่มต้นและโรงเรียนวัดทรงธรรมเป็นตัวแทนของกลุ่มโรงเรียนที่
ก่อตั้งชมรมดนตรีไทยในระยะยาวนาน ทั้งนี้ข้อมูลที่ผู้วิจัยศึกษาได้แก่ กิจกรรมชมรมดนตรีไทย ทฤษฎีการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ และทฤษฎีทักษะปฏิบัติ 7 ขั้น  ซึ่งแนวทางฉบับนี้มุ่งเน้นให้การจัดกิจกรรมชมรมดนตรี
ไทยมีการเสริมสร้างทั้งด้านการเรียนรู้แบบร่วมมือซึ่งเป็นทักษะสังคม และเสริมสร้างทักษะดนตรีไทยเพ่ือสืบ
สานมรดกของชาติ ซึ่งในเล่มแนวทางฉบับนี้ได้มีการน าเสนอแนวทางที่ผู้วิจัยสังเคราะห์ได้อย่างครบถ้วน
สอดคล้องตามวัตถุประสงค์ในการวิจัย ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าแนวทางฉบับนี้จักเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอน
หรือผู้ที่สนใจศึกษาการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยที่ได้มีการเชื่อมโยงกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือและ
ทฤษฎีทักษะปฏิบัติ7ขั้น เพ่ือเกิดการจัดกิจกรรมในชมรมอย่างมีระบบตามล าดับขั้นตอน  ดังตารางการ
วิเคราะห์ข้อมูลส าหรับแนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพ่ือเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ
อย่างถาวรโดยแบ่งเป็น 3 ตอน ดังต่อไปนี้ 
    

    

 จากการปฏิรูปการศึกษาปีพุทธศักราช 2542 และเกิดหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ปี 2544 

ท าให้เกิดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เลือกเรียนตามความถนัด จนถึงหลักสูตร

การศึกษาแกนกลาง 2551 เกิดชมรมดนตรีไทยเป็นการรวมกลุ่มนักเรียนในโรงเรียนที่มีความสนใจใน

ดนตรีไทย โดยมีครูผู้สอนดนตรีไทยเป็นผู้ดูแลชมรม เพ่ือจัดท ากิจกรรมต่างๆที่ส่งเสริมทักษะและ

ความรู้ให้แก่ผู้เรียนในชมรม ป จจุบันได้มีชมรมดนตรีไทยในโรงเรียนอย่างแพร่หลาย ซึ่งเป็นกิจกรรม

เสริมที่สามารถช่วยพัฒนาทักษะและความรู้ด้านดนตรีไทยให้แก่นักเรียน โดยจัดรูปแบบกิจกรรมตาม

บริบทของโรงเรียน ทั้งนี้การจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยในโรงเรียนเปรียบเสมือนการเรียนรู้ด้ส่งเสริม

ทักษะทางสังคม อยู่ในลักษณะบ้านหรือครอบครัว คือการเกื้อกูลกันระหว่างนักเรียนในชมรมซึ่งส่งผล

ให้การจัดกิจกรรมบรรลุผลตามจุดประสงค์ได้เป็นอย่างดี อีกทั้งการจัดกิจกรรมดนตรีที่ให้นักเรียนได้

ฝึกทักษะอย่างรอบด้าน ประสบการณ์เหล่านี้จะช่วยให้นักเรียนมีความรู้ความสามารถทางด้านดนตรี

2. แนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

ตอนที่ 1 ลักษณะโดยรวมกิจกรรมชมรมดนตรี
ไทย  
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ต่อไป เนื้อหาของการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยในตอนที่ 1 กิจกรรมชมรมดนตรีไทย ประกอบไป

ด้วย 1) วัตถุประสงค์ของชมรมดนตรีไทย 2) แนวทางการจัดชมรมดนตรีไทย อันประกอบไปด้วย

ความรับผิดชอบของครูดนตรี สิ่งที่ควรค านึงในการจัดกิจกรรมดนตรี และองค์ประกอบพ้ืนฐานของ

การเรียนดนตรีที่มีมีจุดประสงค์ในการพัฒนาทักษะดนตรี(Cognitive Domain)  ทัศนคติความ

ทราบซึ้งซาบซึ้ง (Affective Domain) และสาระทางดนตรี(Cognitive Domain) 

 แนวทางเชิงปฏิบัติการ ผู้อ านวยการและครูผู้สอนดนตรีไทยศึกษาความส าคัญและ

วัตถุประสงค์ของการจัดตั้ชมรมดนตรีไทย และวางแนวทางรวมไปถึงจุดมุ่งหมายที่ต้องการจากการ

จัดตั้งชมรมดนตรีไทยโดยค านึงถึงการพัฒนาทักษะดนตรี(Cognitive Domain)  ทัศนคติความ

ทราบซึ้งซาบซึ้ง (Affective Domain) และสาระทางดนตรี(Cognitive Domain) เป็นส าคัญ 

           
  
 ด้วยการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยมีความเชื่อมโยงกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือทั้ง 5 
ตัวชี้วัด ในการเรียนดนตรีไทยเป็นการปูพ้ืนฐานในทางปฏิบัติทักษะควบคู่ไปกับการปลูกฝ งคุณธรรม 
การเกื้อกูลกันของสมาชิกในชมรมซึ่งถือว่ามีความส าคัญไม่น้อยไปกว่าการฝึกทักษะดนตรีเนื่องจาก
การเรียนรู้แบบร่วมมือนี้เป็นฐานของทักษะสังคมที่ผู้เรียนจะต้องปฏิบัติให้สอดคล้องกับความคาดหวัง
และการยอมรับของสังคม ในการฝึกดนตรีไทยเป็นกลุ่มในชนรมจึงเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้รับ
การถ่ายทอดคุณค่าทางคุณธรรม จริยธรรม รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างไม่รู้ตัว เนื้อหาตอนที่ 
2 จึงประกอบไปด้วยองค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ ทั้ง 5 ด้าน (Johnson, 2002)ได้แก่ 1) การ
พ่ึงพาอาศัยและเกื้อกูลกัน (Positive Interdependence) 2) การปฏิสัมพันธ์หารือกันอย่างใกล้ชิด 
(Face-to-Face Interaction) 3 )  ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน ( Individual 
Accountability) 4) การปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย ( Interpersonal 
and Small-group Skills) 5) กระบวนการกลุ่ม (Group Processing) 
 แนวทางเชิงปฏิบัติการ ผู้เรียนในชมรมดนตรีไทยมากกว่า 2 คนขึ้นไป ที่มีความสนใจในการ
เรียนดนตรีไทยโดยผู้สอนที่มีความถนัดทางด้านดนตรีไทยโดยตรงเป็นผู้สอนหรือชี้แนะ เพ่ือพัฒนา
ทักษะทางด้านดนตรี และจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เอ้ือให้ผู้เรียนในชมรมเกิดการเรียนรู้ร่วมกัน
จนเกิดกระบวนการกลุ่มที่มีการเรียนรู้แบบร่วมมืออยู่ในชมรมโดยศึกษาองค์ประกอบและแนวทาง
ของการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
  

ตอนที่ 2 คุณลักษณะดนตรีไทยท่ีส่งเสริมกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร  
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 กิจกรรมชมรมดนตรีไทยในโรงเรียนเป็นการรวมของผู้เรียนที่สนใจเรียนดนตรีไทย  ท าให้
สภาพการเรียนการสอนมีบรรยากาศแตกต่างไปจากในชั้นเรียน ทั้งผู้เรียนที่ต่างระดับชั้น ผู้เรียนที่มี
ความสามารถแตกต่างกันไป ความหลากหลายทางทักษะที่พบตั้งแต่ระดับเบื้องต้นไปจนกระทั้งทักษะ
ขั้นสูง ซึ่งเกิดการเชื่อมโยงของปรากฎการณ์ทางด้านทักษะที่มีการพัฒนาอย่างเป็นล าดับขั้น ตาม
ทฤษฎีการสอนปฏิบัติทักษะ 7 ขั้น ของซิมพ์ซัน (Simpson, 1966)  จึงเกิดการสังเคราะห์ที่เชื่อมโยง
เป็นแนวทางส าหรับการสอนปฏิบัติในชมรมดนตรีไทย ดังนี้ 1) ขั้นการรับรู้ (Perception) 2) ขั้น
ปรับตัวหรือเตรียมความพร้อม (Readiness) 3)ข้ันการตอบสนองโดยมีต้นแบบ (Guided Response) 
4) ขั้นการปฏิบัติได้ด้วยตนเอง (Mechanism) 5) ขั้นการปฏิบัติทักษะอย่างช านาญ (Complex 
Overt Response) 6) ขั้นการประยุกต์ใช้ทักษะในสถานการณ์ต่างๆ (Adaptation) 7) ขั้นของการคิด
ริเริ่มสร้างสรรค์ (Origination)  ในขั้นตอนของการฝึกฝนทักษะจะต้องมีการวัดประเมินผลผู้เรียนอยู่
อย่างต่อเนื่อง เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทักษะในล าดับต่อไป จึงมีเนื้อหาการประเมินผลในกิจกรรม
ดนตรีเพื่อเป็นการวางแผนการสอนได้อย่างเหมาะสม 
 แนวทางเชิงปฏิบัติการ ผู้เรียนเลือกเครื่องดนตรีที่ตนถนัดโดยผู้สอนคอยชี้แนะแนวทางตั้งแต่
พ้ืนฐานโดยผู้สอนเป็นต้นแบบในการบรรเลง และฝึกฝนทักษะของผู้เรียนอย่างเหมาะสมกับการเรียนรู้
และระดับทักษะ โดยผู้สอนจะต้องประเมินผู้เรียนแต่ละคนตามสภาพจริงเพ่ือพัฒนาทักษะผู้เรียน
อย่างเป็นล าดับขัน้ 
 เนื้อหาทั้ง 3 ตอนจะมีความครอบคลุมทางด้านทักษะดนตรีของผู้เรียนที่ระดับชั้นและความสามารถ
แตกต่างกันเพ่ือเป็นแนวทางการพัฒนาทักษะอย่างเป็นล าดับขั้น อีกทั้งยังครอบคลุมเรื่องของการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือซึ่งถือเป็นทักษะสังคมที่ส่งผลให้สมาชิกในชมรมเป็นกลุ่มการเรียนรู้ที่มีความร่วมมือกันอย่างถาวร ผู้ที่
สนใจศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพ่ือเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือฉบับนี้ควร
พิจารณาองค์ประกอบและป จจัยด้านต่างๆเพ่ือปรับใช้ในบริบทโรงเรียนของมีความแตกต่างกัน เพ่ือเกิด
ประโยชน์สูงสุดแก่ชมรมดนตรีไทยและวงการดนตรีไทย  
อภิปรายผล 

 ชมรมดนตรีไทยเป็นหนึ่งในกิจกรรมส าหรับนักเรียน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 2551 

ที่ได้มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เลือกเรียนได้ตามความสนใจ โดยมีจุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติด้วยตนเอง 

ตั้งแต่ ศึกษา วิเคราะห์ วางแผน ปฏิบัติตามแผน ประเมินและปรับปรุงการท างาน โดยเน้นการ ท า

กิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่ม   

ตอนที่ 3 การพัฒนาทักษะดนตรีไทย  
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 ป จจุบันชมรมดนตรีไทยได้มีอยู่ในสถาบันการศึกษาต่างๆทั้งของรัฐบาลและเอกชน  โดยที่

เปูาหมายของชมรมอาจมีแตกต่างกันออกไป ตั้งแต่การปลูกฝ งเจตคติทางดนตรีไทย การพัฒนาทักษะ

ทางด้านดนตรี รวมไปถึงการแข่งขันและการศึกษาต่อทางด้านดนตรี ซึ่งผู้เรียนจ านวนหนึ่งที่มุ่งเข้า

ศึกษาต่อทางด้านดนตรีไทยและได้ผ่านเกณฑ์การสอบคัดเลือกในระดับอุดมศึกษา เป็นผลผลิตมาจาก

ชมรมดนตรีไทยในโรงเรียน เพราะชมรมดนตรีไทยมีเปูาประสงค์ท่ีจะพัฒนาทักษะทางด้านดนตรีอย่าง

เข้มข้นมากกว่าการเรียนดนตรีในชั้นเรียนตามหลักสูตรการศึกษาแกนกลาง 2551 ด้วยการจ ากัดของ

เวลา จ านวนผู้เรียน และจ านวนเครื่องดนตรีที่ไม่เอ้ืออ านวย ผู้เรียนที่สนใจดนตรีไทยจึงเข้ามาศึกษา

และพัฒนาทักษะดนตรีไทยต่อเนื่องด้วยการเข้าร่วมชมรมดนตรีไทยของโรงเรียน ผู้เรียนส่วนมากที่

เริ่มต้นเรียนดนตรีไทยจากชมรมดนตรีไทยและสามารถพัฒนาไปสู่ทักษะขั้นสูงได้  เนื่องจากการ

เรียนการสอนในชมรมที่มุ่งเน้น 1) การพัฒนาทักษะปฏิบัติ การฝึกซ้อมที่เข้มข้น 2) การมีเวทีให้

ผู้เรียนได้แสดงความสามารถ ซึ่งประสบการณ์ที่ครูผู้สอนไม่สามารถถ่ายทอดได้เท่ากับผู้เรียนได้รับ

ประสบการณ์ตรงด้วยตนเอง อีกทั้งสภาพกิจกรรมในชมรมที่เอ้ือให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กันที่

นับว่าเป็นทักษะสังคม อันมีความส าคัญในการติดต่อสื่อสารหรืออยู่ร่วมกันในชมรม ที่ผู้สอนได้

ปลูกฝ งผู้เรียนในชมรมมีวินัยนักดนตรี มีความกตัญญู รู้จักรักสามัคคี แบ่งป นกันในชมรม ผ่าน

กิจกรรมฝึกซ้อมร่วมกันเป็นประจ า ท าให้เกิดความร่วมมือกันในกลุ่มผู้เรียนและครู เกิดความความมี

ปฏิสัมพันธ์ที่แน่นแฟูนต่อเนื่องยาวนาน อันจะน าไปสู่กลุ่มการเรียนรู้ที่ร่วมมือกันอย่างถาวร ซึ่งความ

ร่วมมือกันนี้สามารถพัฒนาทักษะดนตรีไทยรายกลุ่มได้เป็นอย่างดี ในเวทีการแข่งขันระดับต่างๆได้มี

เกณฑ์การประกวดประเภทวงดนตรีไทย อาทิ วงปี่พาทย์ไม้แข็ง วงเครื่องสาย วงอังกะลุง เป็นต้น ใน

การบรรเลงหรือแข่งขันประเภทวงนี้จะต้องมีการฝึกซ้อมที่มีความกลมกลืน เรียบร้อยตามเกณฑ์การ

ประกวด การที่สมาชิกในวงมีความร่วมมือความสามารถจะน าผลส าเร็จแก่ชมรมดนตรีไทย เห็นได้ว่า

การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นกระบวนส าคัญที่มีอยู่แล้วในทุกชมรมและปัจจัยของการประสบ

ความส าเร็จของชมรมและผู้เรียนในชมรมที่ต้องการพัฒนาต่อยอดความสามารถทางด้านดนตรีไทย 

เพ่ือเป็นความรู้ความสามารถติดตัว เพ่ือเป็นนักดนตรีมืออาชีพ หรือแม้กระทั่งเพ่ือเป็นบุคลากรใน

วงการดนตรีไทยศึกษา 

 ด้วยการเห็นความส าคัญกับวัฒนธรรมไทยกระทรวงวัฒนธรรมร่วมกับสวนดุสิตโพล 

มหาวิทยาลัยสวนดุสิตจึงได้ส ารวจความคิดเห็นของประชาชน ทั่วประเทศเกี่ยวกับสถานการณ์การ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

113 

เรียนการสอนดนตรีไทย หัวข้อความคิดเห็นเด็ก เยาวชน ผู้ปกครองและบุคลากรทางการศึกษาที่มีต่อ 

"ดนตรีไทย” จากการส ารวจความเห็นของผู้ปกครองและบุคลากรทางการศึกษาพบว่าเห็นด้วยที่จะ

ส่งเสริมให้เด็กและเยาวชนไทยสามารถเล่นดนตรีไทยได้อย่างน้อยคนละ 1 อย่าง ภายใน 5 ปี ร้อยละ 

92.67 จากการส ารวจครั้งนี้ พบว่านักเรียนที่สามารถเล่นเครื่องดนตรีได้มีเพียงจ านวน ร้อยละ 49.22 

เล่นได้ 1 ชนิด ซึ่งยังพบป ญหาอุปสรรคในการเรียนการสอนดนตรีไทยในโรงเรียน/สถานศึกษาที่ก าลัง

ศึกษาอยู่ทั้งเครื่องดนตรีไทยมีไม่เพียงพอ เครื่องดนตรีไทยเก่า/ช ารุด ครูสอนดนตรีไทยมีจ านวนไม่

เพียงพอ ไม่มีห้องเรียนส าหรับเรียนดนตรีไทยโดยเฉพาะ ดังนั้นจะต้องมีการแก้ป ญหาต่างๆเหล่านี้

กระทรวงวัฒนธรรมจึงเริ่มด าเนินการนโยบายส่งเสริมให้เด็กไทยทุกคน เล่นดนตรีไทยเป็น 1 ชนิด 

ภายใน 5 ปีโดยเริ่มนโยบายในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560   (กระทรวงวัฒนธรรม, 2559)         

ป จจุบันแม้จะมีการเรียนการสอนดนตรีไทยให้แก่ผู้เรียนในชั่วโมงเรียนปกติ แต่ด้วยเวลาและข้อจ ากัด

ในชั่วโมงเรียน ท าให้ผู้เรียนไม่สามารถพัฒนาทักษะดนตรีไทยได้อย่างเต็มที่นัก การเรียนการสอนใน

ลักษณะชมรมนอกเวลาเรียนในทุกวันหลังเลิกเรียนจึงค่อนข้างเอ้ือโอกาสให้ผู้เรียนได้มีการพัฒนา

ทักษะและสร้างค่านิยมในดนตรีไทยได้มากกว่า  

 ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาลักษณะการเรียนรู้แบบร่วมมือของชมรมดนตรีไทยที่มีการก่อตั้งใน

ระยะเริ่มต้นและชมรมดนตรีไทยที่มีการก่อตั้งต่อเนื่องยาวนานว่ามีลักษณะเป็นอย่างไรเพ่ือสรุปข้อมูล

และสังเคราะห์ข้อมูลให้เกิดเป็นแนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพ่ือเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้

แบบร่วมมืออย่างถาวร จากที่ผู้วิจัยได้ศึกษาและวิเคราะห์แนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพ่ือ

เสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวรแสดงให้เห็นถึงมุมมองในด้านต่างๆซึ่งผู้วิจัยน าเสนอ

ในการอภิปรายผล ดังนี้ 

 ผู้วิจัยได้คัดเลือกชมรมดนตรีไทยจากโรงเรียน 2 แห่ง ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ท่ีได้ก าหนดไว้ในงานวิจัย

ครั้งนี้ได้แก่ 1) โรงเรียนคีรีเวสรัตนเพียรอุปถัมภ์ จังหวัดตราด เป็นโรงเรียนรัฐบาลประเภทโรงเรียน

มัธยมศึกษาขนาดเล็กในบริบทของสังคมชนบทที่เริ่มต้นก่อตั้งได้เพียง 3 ปี แต่มีความประสบความเร็จ

ในด้านการแข่งขันระดับเขต ระดับภาคและระดับประเทศ 2) โรงเรียนวัดทรงธรรม จังหวัด

1. ลักษณะการเรียนรู้แบบร่วมมือในชมรมดนตรีไทยของโรงเรียนที่มีความแตกต่างกันใน
ด้านระยะเวลาทั้งเริ่มต้นและยาวนาน 
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1.1 ความส าคัญทางด้านบริบท  

สมุทรปราการ เป็นโรงเรียนรัฐบาลประเภทโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่ในบริบทของสังคมกึ่งเมือง

ที่มีความโดดเด่นด้านชมรมดนตรีที่มีความม่ันคงยาวนานเกิน 10 ปี 

 

 แม้ว่าโรงเรียนคีรีเวสรัตนเพียรอุปถัมภ์จังหวัดตราดและโรงเรียนวัดทรงธรรมจังหวัด

สมุทรปราการจะเป็นโรงเรียนภายใต้การดูแลของรัฐบาลประเภทโรงเรียนมัธยมศึกษาเหมือนกัน แต่

การเป็นอยู่กับบริบทสังคมมีความแตกต่างกัน ดังนั้นการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยระหว่างสังคม

ชนบทและสังคมกึ่งเมือง จึงจ าเป็นต้องศึกษาความแตกต่างกันทางวิถีชีวิตการเป็นอยู่ จ านวน

ประชากร เศษฐกิจ สิ่งแวดล้อม ลักษณะการเป็นอยู่ในสังคมเมืองจะมีของการรวมคนจากต่างเชื้อชาติ 

ต่างศาสนา ต่างวัฒนธรรม ต่างจารีตประเพณีและรสนิยม แต่ในสังคมชนบทจะมีความคล้ายคลึงกัน

ทั้งด้านภาษา ความเชื่อ ความเห็น จารีตประเพณี และรสนิยม จะเห็นการร่วมมือร่วมใจของสังคม

ชนบทค่อนข้างมาก (รัชนีกร เศรษโฐ, 2528) ในการเก็บข้อมูลวิจัยจึงพบลักษณะพ้ืนฐานของผู้เรียน

และโรงเรียน ถึงแม้การจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเป็นกระบวนการกลุ่มที่เกิดการรวมตัวกันของ

ผู้เรียน มีการสอนทางด้านทักษะและความมีวินัยเช่นกัน แต่จะแตกต่างกันไปในด้านรายละเอียด

บางส่วน เช่นโรงเรียนคีรีเวสรัตนเพียรอุปถัมภ์มีผู้เรียนในโรงเรียนน้อย ครูดูแลทั่วถึง และมีการร่วมมือ

ร่วมใจกันท ากิจกรรมเนื่องจากความจ ากัดของงบประมาณและบุคคลากร แต่ด้วยผู้อ านวยการและ

ครูผู้สอนดนตรีของโรงเรียนคีรีเวสรัตนเพียรอุปถัมภ์มีทัศนวิสัยที่มองเห็นความส าคัญของดนตรี

ไทย จึงเกิดการสนับสนุนทางด้านดนตรีให้เกิดการเฟื่องฟูในชุมชนโดยใช้เวลาเพียงแค่ 3 ปี โดยให้

ดนตรีไทยเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของชุมชน และในส่วนของทักษะผู้เรียน ได้มีการจัดตั้งค่ายพัฒนาสู่

ความเป็นเลิศทางด้านดนตรีในทุกปีการศึกษา โดยมีจุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนในชมรมได้มีการพัฒนา

ทักษะจากต้นแบบได้แก่วิทยากรที่เชี่ยวชาญในการสอนดนตรีต่างๆ เพ่ือพัฒนาทักษะดนตรีไทยของ

ผู้เรียนได้อย่างก้าวกระโดด  ทั้งนี้ครูผู้สอนดนตรีไทยได้มีการมุ่งเน้นทางด้านพ้ืนฐานดนตรีในขั้นแรก

เป็นส าคัญและอาศัยการฝึกซ้อมอย่างเป็นระบบ รวมทั้งมีการต่อเพลงที่ท้าทายความสามารถผู้เรียน

อยู่ตลอดเวลา ท าให้ผู้เรียนมีพัฒนาการทางด้านดนตรีได้อย่างรวดเร็ว  ในส่วนของโรงเรียนวัดทรง

ธรรม เป็นโรงเรียนที่มีการก่อตั้งชมรมมาอย่างยาวนาน มีความเป็นพลวัตที่มีความสืบทอดและ

พัฒนาชมรมดนตรีไทยให้คงอยู่มากกว่า 40ปี  ถึงแม้ว่ายุคสมัยของสังคมเปลี่ยนแปลงไป ครูผู้สอน

ดนตรีไทยตั้งแต่เดิมนั้นเกษียณอายุราชการไปแล้ว แต่ชมรมดนตรีไทยของโรงเรียนยังคงอยู่และมีการ
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เรียนการสอนที่พัฒนาศักยภาพผู้เรียนได้อย่างดีจนถึงป จจุบัน  ด้านพ้ืนฐานของโรงเรียนวัดทรงธรรม

เป็นโรงเรียนมัธยมระดับใหญ่มีผู้เรียนจ านวนมากตั้งอยู่ในสังคมกึ่งเมืองที่มีความเชื่อมโยงกับวัดทรง

ธรรม ท าให้ปรากฎกิจกรรมทางด้านดนตรีร่วมกับกิจกรรมทางศาสนาอยู่บ่อยครั้ง ด้วยเหตุนี้ผู้เรียนใน

ชมรมจึงมีความรู้และประสบการณ์ในด้านพิธีทางศาสนาทั้งปี่พาทย์ไทยและปี่พาทย์มอญ   

 

  

 ในด้านกิจกรรมการเรียนการสอนในชมรมมีการฝึกซ้อมในช่วงเวลาเย็นหลังเลิกเรียนเป็น

ประจ า   

 - เนื่องจากโรงเรียนคีรีเวสรัตนเพียรอุปถัมภ์มีทัศนวิสัยในการส่งเสริมดนตรีไทย จนได้รับ

คัดเลือกจากกระทรวงวัฒนธรรมเป็นโรงเรียนดนตรีไทย 100 เปอร์เซ็นต์ ปี 2561 ในชั้นเรียนจึงมีการ

ปลูกฝ งความรู้ความสามารถทางด้านดนตรีไทยให้แก่ผู้เรียนทุกคนในโรงเรียน ส่วนในชมรมดนตรีไทย

มีการฝึกซ้อมทักษะที่เข้มข้น โดยเริ่มตั้งแต่การไล่มือ การซ้อมโหมโรงเย็น การทวนเพลง และการซ้อม

รวมวง และมีการจัดตั้งค่ายพัฒนาทักษะสู่ความเป็นเลิศทางด้านดนตรีเป็นประจ าทุกปี 

         - โรงเรียนวัดทรงธรรม เป็นโรงเรียนที่มีการสืบทอดทางด้านดนตรีมาอย่างยาวนานกว่า 40 ปี 

ถึงแม้ยุคสมัยของสังคมเปลี่ยนไปชมรมดนตรีไทยยังคงมีการสืบทอดและสร้างชื่อเสียงให้แก่โรงเรียน

เสมอมา แต่ด้วยโรงเรียนวัดทรงธรรมเป็นโรงเรียนระดับใหญ่มีผู้เรียนจ านวนมาก ผู้เรียนและ

ผู้ปกครองจึงมีความมุ่งเน้นไปที่การเรียนวิชาพ้ืนฐานเพ่ือการศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา และ

โรงเรียนมุ่งเน่นส่งเสริมทางด้านวิชาการ  การขอเวลาฝึกซ้อมหรือการประกวดที่ต้องมีการลาเรียนวิชา

หลัก จึงต้องมีการท าหนังสือขอผู้เรียนในการฝึกซ้อมหรือแข่งขัน ป จจัยต่างๆจึงท าให้เกิดผลกระทบใน

การฝึกซ้อม เช่น ผู้เรียนมีสอบ มีการบ้าน หรือเรียนพิเศษ เป็นต้น  และด้วยเวลาพักของมัธยมต้นและ

มัธยมปลายไม่เท่ากัน การรวมวงซ้อมช่วงพักกลางวันจึงค่อนข้างมีเวลาจ ากัด เวลาที่เหมาะสมในการ

ซ้อมรวมวงของผู้เรียนจึงเป็นเวลาเย็นหลังจากที่ทุกระดับชั้นเลิกเรียนเรียบร้อยแล้วผู้เรียนจึงต้องมี

วินัยในการซ้อมดนตรีที่ดีและมีการแบ่งเวลาได้อย่างเหมาะสมเพ่ือไม่กระทบต่อการเรียนในวิชา

พ้ืนฐาน ในส่วนด้านงบประมาณการสนับสนุนของโรงเรียนค่อนข้างดี มีเครื่องดนตรีที่พร้อม บุคลากร

พร้อม ดังนั้นในการจัดกิจกรรมการศึกษาจึงต้องมีแนวทางให้เหมาะสมและสามารถปรับเปลี่ยนให้เข้า

กับบริบทนั้นๆ ทั้งนี้โรงเรียนคีรีเวสรัตนเพียรอุปถัมภ์และโรงเรียนวัดทรงธรรมได้มีการจัดกิจกรรมการ

1.2 กิจกรรมการเรียนการสอนในชมรม 
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เรียนการสอนในชมรมได้อย่างเหมาะสมกับบริบทของพ้ืนที่ซึ่งสอดคล้องกับ ครูผู้สอนดนตรีจ าเป็นต้อง

มีความรับผิดชอบและมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชมรมให้เหมาะสมกับบริบทโรงเรียนซึ่ง

สอดคล้องกับแนวคิดความรับผิดชอบของครูดนตรีเกี่ยวกับเรื่องความพร้อมการเรียนการสอนดนตรี 

ของ ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2560) ดังต่อไปนี้   

  1) การจัดสภาพการเรียนรู้ควรเอ้ืออ านวยแก่ผู้เรียนทุกคน กล่าวคือ กิจกรรมทางด้าน

ดนตรีควรมีหลากหลายรูปแบบ เพ่ือให้เหมาะสมกับผู้เรียนแต่ละคน ซึ่งมีผลท าให้ผู้เรียนสามารถประสบ

ความส าเร็จในการเรียนรู้หรือในการประกอบกิจกรรมต่างๆได้ 

  2) การจัดสภาพการเรียนรู้ให้กับกลุ่มผู้เรียนที่มีระดับความพร้อมเท่าเทียมกัน หรือเสมอ

กัน เพ่ือให้ผู้เรียนแต่ละคนในแต่ละกลุ่มเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ ไปตามความสามารถ ความถนัดและความพร้อมของ

ผู้เรียนแต่ละคน 

 หากครูผู้สอนไม่ค านึงถึงสภาพการเรียนรู้ดังกล่าวนี้ ผู้เรียนอาจไม่ประสบความส าเร็จในการเรียน

ดนตรีไทย ทั้งนี้เนื่องจากประสบการณ์ที่จัดนั้นยากเกินความสามารถของผู้เรียน ซึ่งจะส่งผลให้ผู้เรียนเกิด

ความเบื่อหน่าย และมีทัศนคติที่ไม่ดีต่อดนตรีไทยในที่สุด ในทางตรงกันข้ามถ้าการจัดกิจกรรมนั้นง่าย

จนเกินไป ก็อาจท าให้ผู้เรียนไม่สนใจ ไม่ท้าทายในการพัฒนาความรู้ความสามารถเช่นกัน 

 

 

 แม้ว่าครูผู้สอนดนตรีไทยมีความสามารถในการจัดการเรียนการสอนดนตรีได้อย่างมีคุณภาพ 

หากแต่ขาดการสนับสนุนส่งเสริมจากส่วนต่างๆ อาทิ ผู้อ านวยการ ก็ไม่สามารถท าให้ชมรมดนตรีไทย

สามารถสืบสานและพัฒนาได้อย่างเต็มที่ 

 นับว่าความส าคัญของการได้รับความสนุบสนุนจากผู้อ านวยการเป็นส่วนส าคัญที่สุดในการจัด

กิจกรรมต่างๆภายในโรงเรียน รวมทั้งการศึกษาบริบทของโรงเรียนและศึกษากลุ่มผู้เรียนนั้นมีส่วน

ส าคัญส าหรับการจัดการศึกษา จะเห็นได้ว่าระยะเวลาในการก่อตั้งชมรมมิได้มีผลต่อการประสบ

ความส าเร็จทางด้านผู้เรียน ทั้งสองโรงเรียนที่มีความแตกต่างกันในเรื่องของระยะเวลาการก่อตั้งต่างมี

ผลส าเร็จของการประกวดแข่งขันในเวทีระดับภาคและเวลาระดับประเทศได้เช่นกัน เพียงแต่จะต้อง

อาศัยความร่วมมือจากผู้ เกี่ยวข้องทั้งครูผู้สอนที่จะต้องทุ่มเทการสอนให้แก่ผู้ เรียนอย่างเต็ม

ความสามารถ  ผู้เรียนจะต้องมีความรักในดนตรีไทยและมีวินัยในการฝึกซ้อม ผู้ปกครองมีความเข้าใจ

และให้การสนับสนุนบุตรหลานในการซ้อมดนตรีไทยหลังเลิกเรียนและในวันหยุด  ผู้อ านวยการที่มี

1.3 การสนับสนุนดนตรีไทย 
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วิสัยทัศนในการมองเห็นคุณค่าของดนตรีไทยและสนับสนุนในด้านต่างๆ รวมทั้งชุมชนและหน่วยงานที่

เกี่ยวข้อง เมื่อทุกฝุายร่วมมือร่วมใจท าให้ชมรมดนตรีไทยมีความพัฒนาและสามารถบรรลุเปูาหมายได้

เป็นอย่างด ี

 

                                                                                                                   

 การเรียนการสอนดนตรีไทยในยุคป จจุบันที่มีการเชื่อมต่อกับเทคโนโลยีและสารสนเทศได้

อย่างไร้ขีดจ ากัด ท าให้เยาวชนไทยมีค่านิยมในการฟ งเพลงตามกระแสป จจุบัน จึงเป็นไปได้น้อยมากที่

จะสนใจดนตรีไทย ถึงแม้ว่าในชั้นเรียนมีการบรรจุวิชาดนตรีให้เป็นวิชาพ้ืนฐานที่จ าเป็นต้องเรียน แต่

ข้อจ ากัดต่างๆท าให้เกิดผู้เรียนไม่สามารถเข้าใจและปฏิบัติดนตรีไทยได้ ป จจัยที่ส าคัญส าหรับการโน้ว

น้าวให้เยาวชนรุ่นใหม่หันมาสนใจในดนตรีไทย คือการปรับวิธีการในการน าเสนอดนตรีไทยให้เข้าถึง

ผู้เรียนสมัยใหม่ โดยเริ่มจากเพลงง่ายๆ เพลงคุ้นหูหรือเพลงตามยุคสมัยเพ่ือให้เยาวชนรุ่นหลังสามารถ

เข้ามาฟ งและรู้จักกับดนตรีไทยได้ เมื่อเกิดแรงบันดาลใจที่ดีแล้วจะเกิดแรงผลักดันที่อยากเรียนดนตรี

ไทย ซึ่งชมรมดนตรีไทยในโรงเรียนเป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนทุกคนสามารถเข้ามาร่วมได้ด้วยความสมัครใจ 

ดังนั้นวิธีการเรียนการสอนในชมรมจึงมีความส าคัญต่อผู้เรียนทั้งทางด้านทักษะดนตรีและทักษะสังคม

ที่ผู้เรียนจะต้องท ากิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืน       

 การจัดชมรมดนตรีไทยในโรงเรียนเป็นการจัดการเรียนการสอนดนตรีไทยที่เน้นภาคปฏิบัติที่

มีผู้เรียนหลากหลายช่วงชั้นเข้ามาร่วมกิจกรรมชมรม โดยการจัดกิจกรรมชมรมของแต่ละโรงเรียนจะมี

แนวทางที่ปรับให้เหมาะสมตามบริบทของโรงเรียน อาทิ โรงเรียนในชุมชนเมืองที่มีความพร้อม

ทางด้านเครื่องดนตรีและครูผู้สอน  โรงเรียนชนบทที่ขาดแคลนเครื่องดนตรีหรือครูผู้สอน เป็นต้น 

ทั้งนี้แนวทางการจัดชมรมดนตรีไทยจะมีกิจกรรมคล้ายคลึงกันคือ มีการเรียนปฏิบัติทักษะ มีการ

บรรเลงรวมวง จัดการแสดงต่างๆในโรงเรียนหรือในเขตชุมชน การจัดกิจกรรมชมรมจึงพบการร่วมมือ

ร่วมใจของสมาชิก หากแต่ยังไม่มีแนวทางที่น าทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือที่ได้ตีแผ่ตัวชี้วัดที่เป็น

องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือที่ชมรมดนตรีไทยในหลายๆโรงเรียนล้วนมีลักษณะอย่าง

ครบถ้วน การสร้างแนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพ่ือเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ

อย่างถาวรที่มีความครอบคลุมตั้งแต่การจัดกิจกรรมชมรมของหลักสูตรแกนกลาง 2551 และการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนดนตรีที่ครอบคลุมถึงทางด้านทักษะดนตรีไทยตามแนวคิดวิธีการของครู

2. แนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพ่ือเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
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มนตรี ตราโมท ที่เน้นการปฏิบัติเครื่องดนตรีตั้งแต่การนั่ง การจับ การใช้เครื่องดนตรีตรี เมื่อผู้เรียน

สามารถบรรเลงเสียงต่างๆได้จึงต่อเพลงไปตามล าดับ  (มนตรี  ตราโมท, 2541; สงบศึก ธรรมวิหาร, 

2534) ซึ่งได้สอดคล้องกับล าดับขั้นด้านทักษะปฏิบัติของซิมพ์ชั่นที่เริ่มต้นแต่ขั้นการรับรู้ไปจนถึงขั้น

ของการคิดสร้างสรรค์ได้ (Simpson, 1966) ในสองเนื้อหานี้ได้มีปรากฎการณ์ที่เชื่อมโยงไปในการ

กระท ากิจกรรมในลักษณะกลุ่ม ซึ่งธรรมชาติของดนตรีไทยได้มีการสอนถึงคุณธรรมและความเป็นนัก

ดนตรีมาตั้งแต่โบราณ จึงสามารถเชื่อมโยงกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือได้อย่างครบทุกมิติ เมื่อ

เนื้อหาทั้ง 3 ด้านเชื่อมโยงกันจึงเป็นแนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพ่ือเสริมสร้างกลุ่มการ

เรียนรู้แบบร่วมมือที่สามารถปรับใช้กับโรงเรียนต่างๆโดยมีความยืดหยุ่นให้เหมาะสมกับบริบทของ

โรงเรียน 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

 1. การศึกษาลักษณะการเรียนรู้แบบร่วมมือในชมรมดนตรีไทยของโรงเรียนที่มีความแตกต่าง

กันในด้านระยะเวลาก่อตั้งชมรมในระยะเริ่มต้นของโรงเรียนคีรีเวสรัตนเพียรอุปถัมภ์จังหวัดตราด และ

การก่อตั้งชมรมในระยะเวลายาวนานเกิน 10 ปีของโรงเรียนวัดทรงธรรม จังหวัดสมุทรปราการ เป็น

การน าเสนอด้านการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยที่มีความสัมพันธ์กับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ที่มี

ความเหมือนกันและแตกต่างกันไปตามบริบทของโรงเรียน ดังนั้น ผู้ที่สนใจควรศึกษาเพ่ิมเติมในด้าน

บริบทของโรงเรียนที่จัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทย เช่น การเป็นชุมชนเมือง กึ่งเมือง และชนบท หรือ

ระยะเวลาการก่อตั้งชมรมดนตรีไทยที่มีผลต่อกิจกรรมชมรมดนตรีไทยของโรงเรียน เพ่ือมีความเข้าใจ

และสามารถน างานวิจัยนี้ไปใช้ประโยชน์ได้อย่างดียิ่งขึ้น 

 2. ผลการวิจัยครั้งนี้ ผู้สนใจสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในเรื่องการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทย

ในโรงเรียน ทั้งนี้ผู้ที่สนใจควรศึกษาการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยในด้านอ่ืนๆประกอบด้วย เพ่ือ

ครอบคลุมถึงเรื่องระบบจัดการ รูปแบบการเรียนการสอน และการวัดประเมินผลของผู้เรียนที่

เหมาะสมกับโรงเรียนนั้นๆ 
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ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

 1. ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยที่มีความสัมพันธ์กับทฤษฎีการเรียนรู้อ่ืนๆ 

 2. ควรมีการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพ่ือประเมินผลการเรียนการสอน

เพ่ือน าไปปรับปรุงและพัฒนาให้ดียิ่งขึ้น 

 3. ควรศึกษารูปแบบการสอนของแต่ละชมรม ว่ามีการจัดตั้งเกณฑ์ และมีรูปแบบการสอน

อย่างไร ให้ผลสัมฤทธิ์อย่างไร 
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ภาคผนวก ก 

ผู้ทรงคุณวุฒิ 
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รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
  
  1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ พงษ์ลดา ธรรมพิทักษ์กุล 
  อาจารย์ประจ าสาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ 
   จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
     
 

 
       2. อาจารย์ดร.วิชฏาลัมพก์ เหล่าวานิช 

                            อาจารย์ประจ าสาขาดนตรีไทย โรงเรียนสาธิตจุฬาฯ ฝุาย
มัธยมฯ 

 
 
 
 

 3. อาจารย์สิทธิชัย ตันเจริญ.  
                             ครู ช านาญการพิเศษดนตรีไทย. โรงเรียน/กลุ่มงาน. สตรีวัดระฆัง. 
          สังกัด. สพม.เขต 1(กทม.) 
 
 
 
 

 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูลวิจัย 

    1. แบบสังเกต (ผู้เรียนและผู้สอน) 
    2. แบบสอบถามครูผู้สอน 
    3. แบบสอบถามผู้เรียน 
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ตัวอย่างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บนรวบรวมข้อมูลวิจัย 
แบบสัมภาษณ์ชุดที่  1   ส าหรับอาจารย์ผู้ควบคุมวงดนตรีไทยในชมรม 
แบบสัมภาษณ์ชุดที่  2   ส าหรับนักเรียนในชมรมดนตรีไทย 
แบบสังเกต                ส าหรับผู้วิจัย 
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ผู้วิจัย 

นางสาวธมนภัทร  อนันตศรี 
 
 

อาจารย์ที่ปรึกษา 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ดนีญา อุทัยสุข 

 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

แบบสังเกตชุดที่ 1  (ครูผู้สอน) 
 แนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพื่อเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบ

ร่วมมืออย่างถาวร 
GUIDELINES FOR THAI MUSIC CLUB’S ACTIVITIES TO PROMOTE COOPERATIVE 

BASE GROUPS 

 

สาขาวิชาดนตรีศึกษา 
ภาคศิลปะ ดนตรีและนาฏศิลป์ศึกษา 

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
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แบบสังเกตชุดที่ 1 (ด้านครูผู้สอน) 

เรื่อง แนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพื่อเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร 
 

 
แบบสังเกตฉบับนี้แบ่งข้อมูลออกเป็น 2 ตอน ได้แก่ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
 ตอนที่ 2 ข้อมูลการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยข้อ
ค าถามแบ่งตามตัวชี้วัดของทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Johnson, 2002) 
  2.1 การพ่ึงพาอาศัยกันและเก้ือกูลกัน   
  2.2 การปฏิสัมพันธ์หารือกันอย่างใกล้ชิด  
  2.3 ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน 
  2.4 การปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย  
  2.5 กระบวนการกลุ่ม   
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
 สถานศึกษา………………………………วันที่………………………… เวลา ……………………………………… 
 ผู้ร่วมเหตุการณ์…………………………………………………………………………………………………………… 
 ผู้บันทึกข้อมูล……………………………………………………………………………………………………………… 
ตอนที่ 2 ข้อมูลการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
ค าชี้แจง  ให้ท่านสังเกตการจัดกิจกรรมดนตรีไทยในชมรม ในด้านครูผู้สอนที่สอดคล้องกับตัวชี้วัดของ
ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ แล้วท าเครื่องหมาย ลงในช่องระดับคุณภาพ โดยใช้เกณฑ์ดังนี้ 
    5  หมายถึง  คุณภาพดีเยี่ยม 
    4  หมายถึง  คุณภาพดีมาก 
   3  หมายถึง  คุณภาพดี 
   2  หมายถึง  คุณภาพพอใช้ 
   1  หมายถึง  คุณภาพปรับปรุง 
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ผู้วิจัย 

นางสาวธมนภัทร  อนันตศรี 
 
 

อาจารย์ที่ปรึกษา 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ดนีญา อุทัยสุข 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบสังเกตชุดที่ 2  (ผู้เรียน) 
แนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพื่อเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ

อย่างถาวร 
GUIDELINES FOR THAI MUSIC CLUB’S ACTIVITIES TO PROMOTE COOPERATIVE 

BASE GROUPS 

  

สาขาวิชาดนตรีศึกษา 
ภาคศิลปะ ดนตรีและนาฏศิลป์ศึกษา 

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
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แบบสังเกตชุดที่ 2  (ด้านผู้เรียน) 

เรื่อง แนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพื่อเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร 
 

แบบสังเกตฉบับนี้แบ่งข้อมูลออกเป็น 3 ตอน ได้แก่ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
 ตอนที่ 2 ข้อมูลการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยข้อ
ค าถามแบ่งตามตัวชี้วัดของ ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Johnson, 2002) 
  2.1 การพ่ึงพาอาศัยกันและเก้ือกูลกัน   
  2.2 การปฏิสัมพันธ์หารือกันอย่างใกล้ชิด  
  2.3 ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน 
  2.4 การปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย  
  2.5 กระบวนการกลุ่ม   
 ตอนที่ 3 ตัวชี้วัดด้านทักษะดนตรีไทย 7 ขั้น  (Simpson, 1966)  
  3.1 ขั้นการรับรู้ (Perception)      
  3.2 ขั้นปรับตัวหรือเตรียมความพร้อม (Readiness) 
  3.3 ขั้นการตอบสนองโดยมีต้นแบบ (Guided Response)    
  3.4 ขั้นการปฏิบัติได้ด้วยตนเอง (Mechanism)    
  3.5 ขั้นการปฏิบัติทักษะอย่างช านาญ (Complex Overt Response)       
  3.6 ขั้นการประยุกต์ใช้ทักษะในสถานการณ์ต่างๆ (Adaptation)   
  3.7 ขั้นของการคิดริเริ่มสร้างสรรค์ (Origination) 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
 สถานศึกษา……………………………………วันที่……………………………เวลา 
 ผู้ร่วมเหตุการณ์…………………………………………………………………………  
           ผู้บันทึกข้อมูล…………………………………………………………………………………… 
ตอนที่ 2 ข้อมูลการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
ค าชี้แจง  ให้ท่านสังเกตการจัดกิจกรรมดนตรีไทยในชมรม ในด้านผู้เรียนที่สอดคล้องกับตัวชี้วัดของ
ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ แล้วท าเครื่องหมาย ลงในช่องระดับคุณภาพ โดยใช้เกณฑ์ดังนี้ 
    5  หมายถึง  คุณภาพดีเยี่ยม 
    4  หมายถึง  คุณภาพดีมาก 
   3  หมายถึง  คุณภาพดี 
   2  หมายถึง  คุณภาพพอใช้ 
   1  หมายถึง  คุณภาพปรับปรุง 
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ตอนที่ 3 ตัวช้ีวัดด้านทักษะปฏิบัติ 7 ขั้น 
ค าชี้แจง  ให้ท่านสังเกตการจัดกิจกรรมดนตรีไทยในชมรม ในด้านผู้เรียนที่สอดคล้องกับตัวชี้วัดของ
ทฤษฎีทักษะปฏิบัติทั้ง 7 ขั้น (Simpson, 1966)  แล้วท าเครื่องหมาย ลงในช่องที่ปรากฎหรือไม่ปรากฎ
พฤติกรรมตามตัวชี้วัด 

หลักในการวัดประเมิน สิงที่สังเกตได้ รายละเอียด 
ปรากฎ ไม่

ปรากฎ 
1. ขั้นการรับรู้ (Perception)    

2. ขั้นปรับตัวหรือเตรียมความพร้อม 
(Readiness) 

   

3. ขั้นการตอบสนองโดยมีต้นแบบ (Guided 
Response) 

   

4. ขั้นการปฏิบัติได้ด้วยตนเอง (Mechanism)   
 

  

5. ขั้นการปฏิบัติทักษะอย่างช านาญ (Complex 
Overt Response) 

   

6.ขั้นการประยุกต์ใช้ทักษะในสถานการณ์
ต่างๆ (Adaptation)  

   

7.ขั้นของการคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
(Origination) 
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เกณฑ์การประเมินด้านทักษะปฏิบัติ 7 ขั้น (Rubric) 

ระดับขั้นทักษะปฏิบัติ ลักษณะของพฤติกรรมของผู้เรียน 
1. ขั้นการรับรู้ (Perception) ผู้เรียนเกิดประสบการณ์ใหม่กับดนตรี

ไทย เช่น เข้ามาฟังหรือชมการแสดง
ดนตรีไทย 

2. ขั้นปรับตัวหรือเตรียมความพร้อม (Readiness) ผู้เรียนเริ่มเตรียมความพร้อม ท าความ
เข้าใจในการเข้าเรียนดนตรีไทย
เบื้องต้น 

3. ขั้นการตอบสนองโดยมีต้นแบบ (Guided 
Response) 

ผู้เรียนปฏิบัติทักษะตามผู้สอน เรียน
เพลงขั้นพ้ืนฐานของเครื่องดนตรีเอก  

4. ขั้นการปฏิบัติได้ด้วยตนเอง (Mechanism)  ผู้เรียนสามารถปฏิบัติทักษะได้ด้วยตนเอง
จนเกิดความช านาญในระดับหนึง่ 

5. ขั้นการปฏิบัติทักษะอย่างช านาญ (Complex Overt 
Response) 

ผู้เรียนเกิดความช านาญในการปฏิบัติจน
เกิดความคล่องแคล่ว มั่นใจ 
 

6.ขั้นการประยุกต์ใช้ทักษะในสถานการณ์ต่างๆ 
(Adaptation)  

ผู้เรียนประยุกต์ทักษะกับสถานะการณ์
ต่างๆได้ เช่น การแก้ไขปัญหาเฉพาะ
หน้าได้อย่างเหมาะสม 

7.ขั้นของการคิดริเริ่มสร้างสรรค์ (Origination) ผู้เรียนมีความช านาญในทักษะจน
สามารถคิดสร้างสรรค์หรือแปลทาง
จากท านองหลักได้อย่างเหมาะสม 
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ผู้วิจัย 

นางสาวธมนภัทร  อนันตศรี 
 
 

อาจารย์ที่ปรึกษา 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ดนีญา อุทัยสุข 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบสัมภาษณช์ุดที่ 1  ส าหรับครูผู้สอน 
แนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพื่อเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบ

ร่วมมืออย่างถาวร 
GUIDELINES FOR THAI MUSIC CLUB’S ACTIVITIES TO PROMOTE COOPERATIVE 

BASE GROUPS 

สาขาวิชาดนตรีศึกษา 
ภาคศิลปะ ดนตรีและนาฏศิลป์ศึกษา 

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
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แบบสัมภาษณ์ชุดที่ 1 (ครูผู้สอน) 

แนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพื่อเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร 
 

แบบสัมภาษณ์ฉบับนี้แบ่งข้อมูลออกเป็น 3 ตอน ได้แก่ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
 ตอนที่ 2 ข้อมูลการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยข้อ
ค าถามแบ่งตามตัวชี้วัดของ ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Johnson, 2002)  
 ตอนที่ 3 ข้อมูลการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้านทักษะ
ดนตรีไทย 7 ขั้น  (Simpson, 1966) 
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ตอนที ่1 แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์   
ตอนที่ 1 แบบสัมภาษณ์เก่ียวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์  
1. ชื่อ (นาย/นาง/นางสาว)....................................นามสกุล
.......................................................................  
2. เพศ ชาย  หญิง  
3. อายุ.............ปี  
4. ประวัติการศึกษา  

ต่ ากว่าปริญญาตรี ปริญญาตรี  
ปริญญาโท         ปริญญาเอก  
อ่ืนๆ ระบ.ุ..................................  

5. สถาบันการศึกษา
............................................................................................................................. .....  
คณะ.................................................................สาขา............................................................................. 
เครื่องมือเอก……………………………………………………. 
8. ประสบการณ์การสอนดนตรีไทย................ปี  
10. ต าแหน่งงานในปัจจุบัน...........................................................วิชาที่สอน......................................... 
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ตอนที่ 2 ข้อมูลการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยข้อค าถามแบ่ง
ตามตัวชี้วัดของ  
ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Johnson, 2002)   
 
1) การจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยและการจัดการเรียนการสอนดนตรีในชั้นเรียนปกติ มีรูปแบบที่
แตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2) จุดมุ่งหมายการเรียนการสอนดนตรีไทยในชมรมโรงเรียน เป็นอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
3) ในกรณีที่ชมรมมีผู้เรียนต่างระดับชั้น ครูผู้สอนมีวิธีการจัดกิจกรรมการสอนดนตรีในชมรมอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
4) ครผูู้สอนเน้นกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนมีการฝึกซ้อมร่วมกันหรือการฝึกซ้อมรวมวงหรือไม่ อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5) ครูผู้สอนสนับสนุนให้เกิดกิจกรรมการเรียนรู้ในลักษณะร่วมมือ อาทิ การพูดคุยแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น หรือการปรึกษารือที่แสดงให้เห็นถึงการมีปฏิสัมพันธ์ของผู้เรียนในชมรมบ้างหรือไม่ อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
6) ครูผู้สอนได้มีการจัดกลุ่มการซ้อมเพ่ือฝึกให้ผู้เรียนได้เป็นผู้น า ผู้ตาม มีโอกาสถ่ายทอดองค์ความรู้
ให้แก่ผู้อื่นบ้างหรือไม่ อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
7) ครูผู้สอนมีการปลูกฝังค่านิยม การมีคุณธรรมและวินัยของนักดนตรีอย่างไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
8) นอกจากกิจกรรมทางดนตรีแล้ว ยังมีกิจกรรมใดที่ผู้เรียนได้ท าร่วมกันบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ตอนที่ 3 ข้อมูลการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้านทักษะดนตรี
ไทย 7 ขั้น  (Simpson, 1966)  
1) ครูมีเกณฑ์การคัดเลือกผู้เรียนดนตรีไทยในชมรมอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2) ครูมีการคัดเลือกเครื่องดนตรีให้เหมาะสมกับผู้เรียนอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3) ผู้เรียนในชมรมมีทักษะดนตรีไทยในระดับใดบ้าง (มีตั้งแต่เริ่มต้นจนถึงทักษะสูงสุดหรือไม่) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4) จุดมุ่งหมายสูงสุดในด้านการสอนทักษะดนตรีไทยของผู้สอนเป็นอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
5) ผู้เรียนในชมรมมีจุดมุ่งหมายเพ่ือการประกวดหรือเรียนต่อทางดนตรีหรือไม่ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
6) การสอนทักษะเพ่ือจุดมุ่งหมายในการประกวด มีหลักการสอนแตกต่างจากการสอนปกติอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
7) กรณีท่ีผู้เรียนมีความสามารถที่แตกต่างกัน ผู้สอนมีวิธีการฝึกซ้อม หรือการแก้ปัญหาอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
8) มีการสนับสนุนให้ผู้เรียนแสดงออกด้วยการจัดการแสดงหรือร่วมงานกับชุมชนบ้างหรือไม่  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
9) ครูผู้สอนมีการวัดและประเมินผลทางด้านทักษะของผู้เรียนอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ผู้วิจัย 

นางสาวธมนภัทร  อนันตศรี 
 
 

อาจารย์ที่ปรึกษา 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ดนีญา อุทัยสุข 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบสัมภาษณ์ชุดที่ 2 ส าหรับผู้เรียน 
แนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพื่อเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบ
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ภาคศิลปะ ดนตรีและนาฏศิลป์ศึกษา 

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

http://images.google.co.th/imgres?imgurl=http://www.tupl.ac.th/th/images/stories/tupl/icons/logo chula.jpg&imgrefurl=http://www.tupl.ac.th/th/Index.php?option=com_content&view=frontpage&Itemid=1&limit=5&change_css=red&usg=__bBZx_G-mW4ygv6kEwTGZXW-yDrs=&h=542&w=360&sz=82&hl=th&start=27&tbnid=o5GkcKH4c4HUmM:&tbnh=132&tbnw=88&prev=/images?q=%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B9%89%E0%B8%A2%E0%B8%A7+%E0%B8%88%E0%B8%B8%E0%B8%AC%E0%B8%B2&gbv=2&ndsp=18&hl=th&sa=N&start=18


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

141 
 

 

แบบสัมภาษณ์ชุดที่ 2 (ผู้เรียน) 
แนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพื่อเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร 

 
แบบสัมภาษณ์ฉบับนี้แบ่งข้อมูลออกเป็น 3 ตอน ได้แก่ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป (สัมภาษณ์รายกลุ่ม) 
 ตอนที่ 2 ข้อมูลการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยข้อ
ค าถามแบ่งตามตัวชี้วัดของทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Johnson, 2002) 
 ตอนที่ 3 ข้อมูลการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้านทักษะ
ดนตรีไทย 7 ขั้น  (Simpson, 1966) 
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ตอนที ่1 แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์  (สัมภาษณ์รายกลุ่ม) 
ล าดับ                
                       ชื่อ-นามสกุล              ชั้นเรียน          เครื่องมือเอก 
 
1.        
2.        
3.        
4.       
5. 
6.        
7.        
8.        
9.        
10.      
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ตอนที่ 2 ข้อมูลการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยข้อค าถามแบ่ง
ตามตัวชี้วัดของ  
ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Johnson, 2002)   
 
1) ผู้เรียนในชมรมดนตรีไทย มีการพ่ึงพาอาศัยกันและเก้ือกูลกันอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2) ผู้เรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น หรือมีส่วนร่วมในชมรมมากน้อยเพียงใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3) ในการฝึกซ้อมแต่ละครั้งมีการซ้อมเป็นกลุ่ม (เครื่องมือเอก) หรือรวมวงบ้างหรือไม่ บ่อยเพียงใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4) ในชมรมมีกฎเกณฑ์การอยู่ร่วมกันหรือไม่ อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5) ผู้เรียนได้มีโอกาสเป็นผู้น า ผู้ตาม และถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่ผู้อ่ืนบ้างหรือไม่ เช่น สอนเพ่ือน
หรือรุ่นน้อง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
6) นอกจากกิจกรรมทางดนตรีแล้ว ยังมีกิจกรรมใดที่ผู้เรียนได้ท าร่วมกันบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
7) ผู้เรียนคิดว่าการเรียนรู้ในชมรมท่ีมีลักษณะเกื้อกูลร่วมมือร่วมใจกัน ดีหรือไม่ อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ตอนที่ 3 ข้อมูลการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้านทักษะดนตรี
ไทย 7 ขั้น  (Simpson, 1966)  
1) เหตุผลในการเข้าร่วมชมรมดนตรีไทยคืออะไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2) แรงบันดาลใจในการเลือกเรียนเครื่องดนตรีของผู้เรียนคืออะไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3) ผู้เรียนมีวิธีการเรียนหรือฝึกซ้อมทักษะอย่างไร  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4) จุดมุ่งหมายสูงสุดในด้านเรียนทักษะดนตรีไทยของผู้เรียนเป็นอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
5) ผู้เรียนมีจุดมุ่งหมายเพ่ือการประกวดหรือเรียนต่อทางดนตรีหรือไม่ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
6) ผู้เรียนมีการสร้างสรรค์หรือแปลทางของเครื่องมือเอกตนเองได้หรือไม่ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
7)  ผู้เรียนมีการประเมินการซ้อมของตนบ้างหรือไม่ อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
8) ผู้เรียนมีโอกาสแสดงออก เช่น จัดการแสดงหรือร่วมงานกับชุมชนบ้างหรือไม่  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
9) ครูผู้สอนมีการให้ค าชี้แนะในการฝึกซ้อมแต่ละครั้งบ้างหรือไม่ อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
บันทึกเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ แบบสังเกต ชุดที่ 1 (ครูผู้สอน) 
 การวิจัยเรื่อง แนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพ่ือเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ
อย่างถาวร   
ค าชี้แจง    ขอให้ท่านผู้ทรงคุณวุฒิได้กรุณาแสดงความคิดเห็นของท่านที่มีต่อแบบสังเกตด้านการ
เรียนรู้แบบร่วมมือในชมรมดนตรีไทย ( ✓)  ลงในช่องความคิดเห็นของท่านพร้อมเขียนข้อเสนอแนะ
ที่เป็นประโยชน์ในการน าไปพิจารณาปรับปรุงต่อไป 
  +1  เห็นด้วย 
   0 เฉยๆ 
  -1 ไม่เห็นด้วย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ 
แนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพื่อเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบ

ร่วมมืออย่างถาวร 
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ตารางแสดงข้อคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิต่อมาตรฐานของข้อค าถามเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล 

เนื้อหาในแบบสังเกต 
ความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ รวม IOC = ผลการ 

ท่านที่ 1 ท่านที่ 2 ท่านที่ 3 คะแนน ∑ 

 
 พิจารณา 

ตัวชี้วัดที่ 1 การพ่ึงพาอาศัยกันและ
เกื้อกูลกัน   
    1.1 ครูจัดรูปแบบกิจกรรมที่เอื้อ
ให้ผู้เรียนมีความเกื้อกูลกัน 

+1 +1 +1 3 1.00 
น าไปใช้

ได้ 

    1.2 ครูแนะน าสั่งสอนทั้งด้าน
ทักษะดนตรีและทักษะสังคม +1 +1 +1 3 1.00 

น าไปใช้
ได้ 

    1.3 ครูสนับสนุนให้ผู้เรียนมีการ
ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ไม่แบ่งแยกกัน +1 +1 +1 3 1.00 

น าไปใช้
ได้ 

ตัวชี้วัดที่ 2 การปฏิสัมพันธ์หารือ
กันอย่างใกลช้ิด 
    2.1 ครูและผู้เรยีนมีการ
ปฏิสัมพันธ์กัน 

+1 +1 +1 3 1.00 
น าไปใช้

ได้ 

    2.2 ครูสร้างบรรกากาศชมรมให้
คล้ายกับการเป็นอยู่ในครอบครัว +1 +1 +1 3 1.00 

น าไปใช้
ได้ 

    2.3 ครูช่วยช้ีแนะให้ผู้เรยีน
ร่วมกันคิดสร้างสรรค์หรือแก้ปัญหา
ในชมรม 

+1 +1 +1 3 1.00 
น าไปใช้

ได้ 

ตัวชี้วัดที่ 3 ความรับผิดชอบของ
สมาชกิแต่ละคน 
    3.1 ครูมอบหมายใหผู้้เรียนมี
ความรับผิดชอบในการฝึกซ้อมเครือ่ง
ดนตรีของตน 

+1 +1 +1 3 1.00 
น าไปใช้

ได้ 

   3.2 ครูมีการจดัเวรดูแลและท า
ความสะอาดห้องดนตร ี +1 +1 +1 3 1.00 

น าไปใช้
ได้ 

   3.3 ครูปลูกฝังให้ผู้เรียนรักษา
เครื่องดนตรีของตนและดูแลห้อง
ดนตรี 

+1 +1 +1 3 1.00 
น าไปใช้

ได้ 

ตัวชี้วัดที่ 4 การปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลและทักษะการท างานกลุม่
ย่อย 
   4.1 ครูจัดกิจกรรมกลุ่มย่อยกัน
เพื่อผู้เรยีนฝึกซ้อมในเครื่องของ
ตนเอง 

+1 +1 +1 3 1.00 
น าไปใช้

ได้ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

147 

เนื้อหาในแบบสังเกต 
ความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ รวม IOC = ผลการ 

ท่านที่ 1 ท่านที่ 2 ท่านที่ 3 คะแนน ∑ 

 
 พิจารณา 

   4.2 ครูสนับสนุนให้มีรูปแบบ
เพื่อนสอนเพื่อน หรือพ่ีสอนน้อง +1 +1 +1 3 1.00 

น าไปใช้
ได้ 

   4.3ครูเปิดโอกาสใหผู้้เรยีนพูดคยุ
แนะน าและเปลีย่นความคดิเห็นเพือ่
พัฒนาศักยภาพของทุกคน 

+1 +1 +1 3 1.00 
น าไปใช้

ได้ 

ตัวชี้วัดที่ 5 กระบวนการกลุ่ม   
    5.1 ครูและผู้เรยีนทุกคนมีการ
ปฏิสัมพันธ์กันในกลุม่ 

+1 +1 +1 3 1.00 
น าไปใช้

ได้ 

   5.2 ครูและนักเรียนปรึกษา หารือ 
และวางเปูาหมายของชมรมดนตรี
ไทย 

+1 +1 +1 3 1.00 
น าไปใช้

ได้ 

   5.3 ครูเป็นผู้แนะน าฝึกซ้อม หรอื
คิดพัฒนาเพื่อบรรลุเปูาหมายของ
ชมรม 

+1 +1 +1 3 1.00 
น าไปใช้

ได้ 
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ตาราง แสดงข้อคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิต่อมาตรฐานของข้อค าถามเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล 

เนื้อหาในแบบสังเกต 

ความคิดเห็นของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ รวม IOC = 

ผลการ 

ท่านที่ 
1 

ท่านที่ 
2 

ท่านที่ 
3 

คะแน
น 

∑ 

 
 พิจารณา 

ตัวช้ีวัดที่ 1 การพึ่งพาอาศัยกันและ
เกื้อกูลกัน   
     1.1 ผู้เรียนมีการช่วยเหลือกันใน
ชมรม 

+1 +1 +1 3 1.00 น าไปใช้ได ้

     1.2 รุ่นพี่แนะน าและสอนน้อง 
 

+1 +1 +1 3 1.00 น าไปใช้ได ้

     1.3 ผู้เรียนมีการแบ่งปันส่งต่างๆ
ให้แก่กัน 

+1 +1 +1 3 1.00 น าไปใช้ได ้

ตัวช้ีวัดที่ 2 การปฏิสัมพันธ์หารือกันอย่าง
ใกล้ชิด 
     2.1 ผู้เรียนมีการพูดคุยปรึกษาหารือ
กัน 

+1 +1 +1 3 1.00 น าไปใช้ได ้

     2.2 ผู้เรียนมีการหยอกล้อกันในชมรม +1 +1 +1 3 1.00 น าไปใช้ได ้
     2.3 ผู้เรียนช่วยกันคิดสร้างสรรค์หรือ
แก้ปัญหาในชมรม +1 +1 +1 3 1.00 น าไปใช้ได ้

ตัวช้ีวัดที่ 3 ความรับผิดชอบของสมาชิก
แต่ละคน 
     3.1 ผู้เรียนมีความรับผิดชอบในการ
ฝึกซ้อมเครื่องดนตรีของตน 

+1 +1 +1 3 1.00 น าไปใช้ได ้

     3.2 ผู้เรียนมีการจัดเวรดูแลและท า
ความสะอาดห้องดนตร ี
     3.3 ผู้เรียนเก็บรักษาเครื่องดนตรขีอง
ตนและดูแลห้องดนตร ี

+1 +1 +1 3 1.00 น าไปใช้ได ้

ตัวช้ีวัดที่ 4 การปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลและทักษะการท างานกลุ่มยอ่ย 
    4.1 ในแต่ละเครื่องมือมีการจับ
กลุ่มกันเพ่ือฝึกซ้อมในเครื่องของ
ตนเอง 

+1 +1 +1 3 1.00 น าไปใช้ได ้

   4.2 มีการช่วยเหลือและสอนกันใน
กลุ่มเครื่องดนตรเีอก +1 +1 +1 3 1.00 น าไปใช้ได ้

   4.3 พูดคุยแนะน าและเปลี่ยน
ความคิดเห็นเพ่ือพัฒนาศักยภาพ
ของทุกคน 

+1 +1 +1 3 1.00 น าไปใช้ได้ 
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เนื้อหาในแบบสังเกต 

ความคิดเห็นของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ รวม IOC = 

ผลการ 

ท่านที่ 
1 

ท่านที่ 
2 

ท่านที่ 
3 

คะแน
น 

∑ 

 
 พิจารณา 

ตัวชี้วัดที่ 5 กระบวนการกลุ่ม   
     5.1 ทุกคนมีการปฏิสัมพันธ์
กันในกลุ่ม 

+1 +1 +1 3 1.00 น าไปใช้ได้ 

     5.2 ปรึกษา หารือ และ
วางเปูาหมายของชมรมดนตรีไทย +1 +1 +1 3 1.00 น าไปใช้ได้ 

     5.3 ฝึกซ้อม หรือคิดพัฒนา
เพ่ือบรรลุเปูาหมายของชมรม 

+1 +1 +1 3 1.00 น าไปใช้ได้ 
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รายชื่อนักเรียนโรงเรียนคีรีเวสรัตนเพียรอุปถัมภ์ จังหวัดตราด 
ล าดับ
ที ่

ชื่อ-นามสกุล ชั้นเรียน เครื่องดนตรี 

1. เด็กชายธรรศ  จักษา ม.2 ระนาดเอก 
2. เด็กหญิงมีนา ทองแสง ม.3 ระนาดทุ้ม 
3. นางสาวสุดารัตน์ แผ้วตัน ม.4 ซออู้ 
4. เด็กหญิงปัทมา ใบสูงเนิน ม.2 ฆ้องวงใหญ่ 
5. เด็กหญิงปราณี ศรีเมฆ ม.2 ขลุ่ย 
6. นายธีภัทร รัตนวาร ม.3 ฉาบเล็ก 
7. นายพงศ์ศิริ ภู่มณี ม.4 เครื่องหนัง 
8. นายศิลา สีแสง ม.5 ฆ้องวงเล็ก 
9. เด็กสารภี ซอยฮะ ม.3 ฆ้องวงใหญ่ 
10. นายกิตติชัย มีภักดี ม.4 เครื่องหนัง 

 
รายชื่อนักเรียนโรงเรียนวัดทรงธรรม จังหวัดสมุทรปราการ 

ล าดับ
ที ่

ชื่อ-นามสกุล ชั้นเรียน เครื่องดนตรี 

1. นางสาวปภาพรรณ เรืองแสง ม.6 ระนาดทุ้ม 
2. นายประกาศิต อินตก ม.3 ขลุ่ย 
3. นางสาวมณีรัตน์ อุปทัง ม.4 เครื่องประกอบ

จังหวะ 
4. นายภัคพล อรรถมานะ ม.2 ฉาบเล็ก 
5. นายรณกร มัยลิขิตมงคล ม.5 เครื่องหนัง 
6. นายวัชระพงษ์ จ าปาเรือง ม.6 ซอด้วง 
7. เด็กหญิงภัทรเนตร เผ่าผาร ม.2 ขิม 
8. เด็กชายมนต์ชัย แก้วเก้าดวง ม.2 ฆ้องวงใหญ่ 
9. นายพันวา ชวนจิตร ม.4 เครื่องหนัง 
10. นายธีรภัทร อินทวัฒน์วงษา ม.4 ระนาดเอก 
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ตารางการวิเคราะห์ข้อมูลการสัมภาษณ์ครูผู้สอนและนักเรียนชมรมดนตรีไทยโรงเรียนคีรเีวสเพียร
อุปถัมภ์ 
 

ประเด็น
ค าถาม 

                   แหล่งข้อมูล            การวิเคราะห์ 

ครูผู้สอน นักเรียน 

1. การพ่ึงพา
อาศัยกัน
และเก้ือกูล
กัน 

ผู้ เรียนและครู ใน
โรงเรียนมีส่วนร่วม
ในชมรมดนตรีไทย 
มีระบบจัดการใน
ลั ก ษ ณ ะ พ่ึ ง พ า
อาศั ย เ กื้ อกู ล กั น 
เ พ่ือการส่ ง เสริ ม
ดนตรีไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ครูและนักเรียน
ช่วยกันดูแลชมรม
ดนตรีไทย ทุกคน
ในชมรมช่วยกัน
สอนคนที่เข้ามา
ใหม่ และช่วยกัน
ทบทวนบทเพลงมี
การสร้างความ
สนุกสนานในชมรม
เพ่ือสานสัมพันธ์ 

“ครูและผู้เรียนมีการพ่ึงพาอาศัย
กันและเกื้อกูลกัน” 

 
ครูและนักเรียนในโรงเรียนคีรีเวส
เพียรอุปถัมถ์มีการส่งเสริมการ
เรียนดนตรีไทยและร่วมมือร่วมใจ
กันในการจัดกิจกรรมต่างๆทั้งใน
โรงเรียนและชุมชน การวิเคราะห์
แบ่งเป็น  2 ส่วนดังนี้ 
1.1)  ผู้อ านวยการและครูใน
โ ร ง เ รี ยน  เป็ นผู้ ดู แ ลส่ ง เ ส ริ ม
กิจกรรมในโรงเรียน ชี้แนะการ
ด าเนินการต่างๆอย่างเป็นระบบ 
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกคิดฝึกท า 
และมีการเสนอความคิดเห็น มี
ส่วนร่วมกับทางโรงเรียน 
1.2)  ผู้ เ รี ย น  มี ก า ร เ ป็ น อยู่ ใ น
โรงเรียนและชมรมที่ค่อนข้างแน่น
แฟูน ซึ่งเป็นตามลักษณะชี้วัดของ
การพ่ึงพาอาศัยและเกื้อกูลกัน 
ผู้เรียนฝึกทักษะดนตรีและทักษะ
สังคม ผ่านการเรียนรู้ในชมรม 
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ประเด็น
ค าถาม 

                   แหล่งข้อมูล            การวิเคราะห์ 

ครูผู้สอน นักเรียน 

2. การมีส่วน
ร่วมของ
ผู้เรียนและ
ผู้สอน 

สนับสนุนให้ทุกคน
มีการปรึกษาหารือ 
น า เสนอตามวุฒิ
ภาวะของผู้ เรียน 
สมาชิ ก ในชมรม
สามารถเป็นผู้น า
หรือผู้ตามที่ดี 

ในการฝึกซ้อมหรือ
ออกงานมีการถาม
ความคิดเห็นของ
ครูและเพ่ือนๆใน
วงดนตรี 

“ครูผู้สอนและผู้เรียนมีส่วนรว่ม
ปรึกษาหารือกัน” 

ในชมรมดนตรีไทยครูมีหน้าที่ในการ
ชี้แนะผู้เรียน และส่งเสริมทักษะ
ให้แก่ผู้เรียน ครูเปิดโอกาสให้ผู้เรียน
มีส่วนร่วมในการปรึกษาหารือหรือ
จัดการในชมรม 
 
  

3. การมี
ทักษะกลุ่ม 

การฝึกซ้อมดนตรี
แล ะกา ร จั ด ก า ร
แสด งอาศั ย ก า ร
บ ร ร เ ล ง ร ว ม ว ง 
ร วมทั้ ง ก า ร ดู แ ล
รักษาเครื่องดนตรี 
ห้ อ ง ดนตรี  เ ป็ น
เรื่องของผู้ เรียนที่
จะช่วยกันทุกคน 

มีการฝึกซ้อมรวม
วงบ่อยครั้ง 
หลังจากทุกคน
ฝึกซ้อมไล่มือใน
เครื่องดนตรีของ
จนเรียบร้อยแล้ว 

“ฝึกซ้อมรวมวงเป็นทักษะกลุ่ม” 
 
การเรียนดนตรีไทยมีการซ้อมใน
ลักษณะการรวมวงอยู่บ่อยครั้ง  
เมื่ อผู้ เ รี ยนฝึกซ้อมทักษะของ
ตนเองแล้ว จากนั้นจึงมารวมวง
บรรเลง การบรรเลงรวมวงเป็น
การแสดงความสามัคคีในวงดนตรี 
ทุกคนมีบทบาทหน้าที่บรรเลง
อย่างพร้อมใจ 

4.ทักษะการ
เป็นผู้น า
และผู้ตามที่
ดี 

ในชมรมจะ ไม่ มี
ประธานชมรม แต่
อ า ศั ย ก า ร
ม อ บ ห ม า ย ใ ห้
ผู้ เ รี ย น ทุ ก ค น มี
โ อก าสฝึ กภ า ว ะ
ความเป็นผู้น าและ
ผู้ตาม ตามความ
เหมาะสม 

มีโอกาสได้เป็นทั้ง
ผู้น าและผู้ตาม ใน
ก า ร ช่ ว ย เ ห ลื อ
เพ่ือนๆ น้องๆและ
ปฏิบัติตามพ่ีๆ 
ฝึกภาวะผู้น าด้วย
ก า ร ส อ น เ พ่ื อ น 
สอนน้อง การคุม
ซ้อมกันเอง   

“ฝึกทักษะการเป็นผู้น าและผู้
ตามท่ีดี” 

 
กิจกรรมต่างๆที่เกิดขึ้นในชมรมครู
ให้เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม
มากที่สุด ทั้งการสอนเพ่ือนหรือรุ่น
น้อง การเคารพกฎกติกาในชมรม 
การควบคุมการฝึกซ้อม 
เกิดการฝึกความเป็นผู้น าและผู้
ตามได้อย่างดี 

5. กิจกรรม
อ่ืนๆใน
ชมรม 

ผู้ เ รี ย น ทุ ก ค น
รับผิดชอบในการ
ดูแลชมรมดนตรีไทย 
อาทิ การดูแลเครื่อง
ดนตรี การสอนน้อง 

ดูแลรักษาเครื่อง
ดนตรี การกินการ
อยู่ในชมรม ที่ต้อง
ช่วยกันท า  
ท าการบ้าน สวด

“ครูผู้สอนและผู้เรียนมีกิจกรรม
ร่วมกัน” 

 
ครูผู้สอนและผู้เรียนมีโอกาสได้ท า
กิจกรรมต่างๆร่วมกันค่อนข้างมาก 
เนื่องจากเป็นโรงเรียนระดับเล็กมี
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ก า ร ท า อ า ห า ร
ส าหรับรับประทาน
ในชมรม 
 
 

ม น ต์  ไ ห ว้ พ ร ะ 
รับประทานอาหาร 
ท า อ าห า ร  ออก
ก า ลั ง ก า ย  ร้ อ ง
เ พ ล ง ด้ ว ย กั น 
ร วมทั้ ง กิ จ กร รม
ต่างๆที่โรงเรียนจัด
ขึ้น 

จ านวนนักเรียนเพียง 102 คน และ
ต้องจัดสรรงบประมาณต่ างๆ 
ผู้ เ รี ยนจึ งมี กิ จกรรมร่ วมกันที่
หลากหลายครอบคลุมชีวิตการ
เป็นอยู ่
 
 
 

6. การวัด
และ
ประเมินผล
ในชมรม 

 มีการประเมินผล
อยู่เสมอๆ ส าหรับ
ผู้เรียนที่มี 
พ้ืนฐานดนตรีและ
มีพรสวรรค์ ครูจะ
ลองต่อเพลงให้ยาก
ขึ้น  เ พ่ือ เป็นการ
พัฒนาทักษะต่อไป 

 มีการประเมิน
ตนเองในการ
ฝึกซ้อม มีการ
บันทึกเสียงการ
ซ้อมของตนเอง
และวงดนตรีอยู่
ตลอด เพื่อประเมิน
ทั้งความแม่นย า
ของเพลง และ
พละก าลังในการ
บรรเลง เมื่อ
บรรเลงได้แล้วครู
จะต่อเพลงถัดไป 

“มีการวัดและประเมินผลตาม
สภาพจริง” 

 
การวัดประเมินผลในชมรม เป็น
การวั ดตามสภาพจริ งทั้ ง กา ร
ประเมินตนเองของผู้เรียนและการ
ประเมินผู้เรียนจากครูผู้สอน เพ่ือ
เป็นการแก้ไขและพัฒนาทักษะ
ของผู้เรียนต่อไป ในการเรียนการ
สอนที่ มีการวัดแระเมินผลอยู่
สม่ า เสมอ ท า ให้ ผู้ เ รี ยนมีการ
พัฒนาตามล าดับขั้นอย่างรวดเร็ว 

7. การ
จัดการแสดง 
การมีส่วน
ร่วมกับ
ชุมชน 

ให้กิจกรรมดนตรี
ไทยเป็นตัวกลางใน
การเชื่ อมโยงกับ
ชุ ม ช น  จ น เ กิ ด
ค ว า ม ย อ ม รั บ 
น า ไ ป สู่ ก า ร เ กิ ด
ร า ย ได้ ใ น ชุ ม ช น 
และในครอบครัว
ผู้เรียน 

มีการจัดการแสดง
ร่วมกับชุมชนอยู่
เสมอ 

 
“โรงเรียนมีส่วนร่วมกับชุมชน” 

 
โรงเรียนคีรีเวสถ์เพียรอุปถัมถ์เป็น
โรงเรียนประจ าชุมชนขนาดเล็กที่
เล็งเห็นกิจกรรมที่พอจะเชื่อมโยง
กับชุมชนได้คือ ดนตรีไทย  เมื่อ
ชุมชนเกิดการยอมรับเรียบร้อย
แล้ว ท าให้เกิดความสัมพันธ์และ
จะมีการติดต่องานดนตรีมาที่
โ ร ง เ รี ยนอยู่ เ สมอๆ เป็ นการ
กระจายรายได้ให้แก่นักเรียนและ
ชุมชนอีกด้วย 
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8.การเข้า
ร่วมชมรม
ดนตรีไทย 

ทุกคนในโรงเรียน
จะต้องได้รับการ
เ รี ย น ก า ร ส อ น
ด น ต รี ไ ท ย ใ น
ห้องเรียน คือ ต้อง
อ่านโน้ตเพีลงไทย
ได้ และเล่นเครื่อง
ดนตรีได้คนละ 1 
ชิ้ น  การ เข้ าร่ วม
ชมรมดนตรี ไทย
เป็ นการต่ อยอด
ความชื่นชอบจาก
ในห้องเรียน 

8.1 )  ใช้เวลาว่าง
ให้เกิดประโยชน์ 
8.2 ) เกิดแรง
บันดาลใจจากรุ่นพี่
ที่ประสบ
ความส าเร็จ 
8.3 ) ชื่นชอบดนตรี
จากการเรียนในชั้น
เรียน 

 
“ผู้เรียนมีโอกาสเข้าร่วมชมรม

ดนตรีทุกคน” 
 

โรงเรียนคีรีเวสถ์เพียรอุปถัมถ์เข้า
ร่วมโครงการ ดนตรีไทย 100% ซึ่ง
นักเรียนในชั้นเรียนจะต้องมีทักษะ
ดนตรีอย่างน้อย 1 ชนิด และอ่าน
โน้ตเพลงไทยได้ ท าให้นักเรียนทุก
ค น มี พ้ื น ฐ า น ด น ต รี แ ล ะ เ กิ ด
ความชอบ รวมทั้งเกิดแรงบันดาล
ใจจากรุ่นพ่ีที่ส้รางชื่อเสียงให้แก่
โรงเรียน จึงเข้าร่วมชมรมดนตรี
ไทยเพ่ือต่อยอดจากการเรียนใน
ชั้นเรียน 

9.วิธีการ
ฝึกซ้อมใน
ชมรมดนตรี
ไทย 

วิธีการฝึกซ้อมใน
ชมรมจะมี ความ
เข้มข้นมากกว่าการ
เรียนดนตรีในชั้น
เ รี ย น ป ก ติ  ก า ร
ส อ น ที่ เ ข้ ม ง ว ด
เหมือนนักดนตรี
มื อ อ า ชี พ ท า ใ ห้
ผู้ เ รี ย น พั ฒ น า
ทั ก ษ ะ ไ ด้ อ ย่ า ง
รวดเร็ว 

ท าตารางเพลงที่
ต้องฝึกซ้อมในแต่
ละวั น  ส าหรั บปี่
พาทย์จะซ้อมเพลง
โหมโรงเย็นและมี
การไล่มือทุกวัน มี
ก า รบั นทึ ก เ สี ย ง
เพ่ือปรับปรุงและ
พัฒนาการบรรเลง
ในแต่ละครั้ง 

“มีการวางแผนการฝึกซ้อม” 
 

การเรียนดนตรีในชมรมมีความ
เข้มข้นมากกว่าการเรียนในชั้น
เรียน การฝึกซ้อมเป็นการเปิด
โอกาสให้ผู้ เรียนได้เลือกเครื่อง
ดนตรีตามความถนัด  ผู้ เ รี ยน
จะต้ องรู้ วิ นั ยนั กดนตรี  มี การ
ฝึกซ้อมอย่างสม่ าเสมอและเป็น
ระบบเ พ่ือจุ ดมุ่ งหมาย ในการ
พัฒนาทักษะดนตรีไทย 

10. 
จุดมุ่งหมาย
ในการเรียน
ดนตรีไทย 

จุดมุ่งหมายในการ
เ รี ย น ก า ร ส อ น
ดนตรีไทย เพ่ือให้
เด็กสามารถน าวิชา
เป็นความรู้ติดตัว 
ใช้ประโยชน์ได้ มี
ความสามารถของ
ตนเอง หากฝึกฝน

10.1) อยากเป็นครู
ดนตรีไทย 
10.2 ) เป็นนัก
ดนตรีไทยมืออาชีพ 
10.3 ) เพ่ือประกวด
ในเวทีต่างๆ 
10.4) เล่นดนตรีได้
ทุกชนิด 

“จุดมุ่งหมายในการเรียนคือการมี
ดนตรีไทยติดตัวไปตลอดชีวิต” 

 
จุดมุ่ งหมายของผู้สอน เ พ่ือให้
ผู้เรียนทุกคนมีวิชาความรู้ติดตัว 
หากมีทักษะดีในระดับประกวด
แข่งขัน จะเป็นการผลักดันให้เป็น
ที่รู้จัก และเป็นใบเบิกทางในการ
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จ น ไ ด้ รั บ ก า ร
แข่ งขัน เป็นการ
ผลักดันให้ผู้ เรียน
รับการยอมรับและ
เป็นใบเบิกทางใน
การเรียนต่อทาง
ด น ต รี ใ น ล า ดั บ
ต่อไป 

10.5) เล่นดนตรี
ไทยได้และสอนรุ่น
น้องได้ 
10.6 ) มี
ความสามารถทาง
ดนตรีติดตัวไป
ตลอดชีวิต 

เรียนหรือประกอบกาชีพนักดนตรี
ต่ อ ไป  ซึ่ ง เ ป็ นการตอบสนอง
จุดมุ่งหมายของผู้เรียนที่ต้องการมี
ความสามารถติดตัว เล่นดนตรี
และเผยแพร่ดนตรีได้ มีโอกาสไป
ประกวด ตลอดจนเป็นนักดนตรี
มืออาชีพและครูดนตรีไทย 
 
 
 
 

11. ทักษะ
ทางดนตรี
ของผู้เรียน
ในชมรม 

ในชมรมดนตรีไทย
มีทั้งผู้เรียนที่เรียน
มานานแล้วกับเพ่ิง
เข้ามา ดังนั้นจึงมี
ความหลากหลาย
ใ น ด้ า น
ค ว า ม ส า ม า ร ถ
ทางด้านดนตรี จึง
พบตั้ ง แต่การฝึ ก
ปฏิบัติตามครู ไป
จ น ถึ ง ผู้ เ รี ย น ที่
สามารถแปลทาง
จากท านองหลักได้ 

ทุกคนได้เรียนรู้การ
อ่านโน้ตดนตรีไทย
มาตั้งแต่ในชั้น
เรียน  และ
สามารถปฏิบัติ
เครื่องดนตรี
พ้ืนฐานได้ 
ในวงปี่พาทย์มีการ
เรียนและต่อเพลง
จากทางฆ้องวง
ใหญ่ท าให้สามารถ
แปลทางจาก
ท านองหลัก หรือ
ฆ้องวงใหญ่ได้ 

“มีทักษะทางดนตรีตามล าดับขั้น” 
 

ผู้ เรียนในชมรมได้รับการเรียน
ดนตรีไทยเบื้องต้นมาจากชั้นเรียน
แล้ว การเรียนดนตรีไทยในชมรม
จึงพบ 
ทักษะตั้งแต่การฝึกปฏิบัติเครื่อง
ดนตรี ตามครูผู้ สอน ไปจนถึ ง
ผู้ เ รี ย น ที่ มี ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์
ค่อนข้างมากจะสามารถแปลทาง
จากท านองหลักได้  

 
 
 
 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

    ภาคผนวก ค 
ข้อมูลโรงเรียน 

1. ข้อมูลโรงเรียนวัดทรงธรรม 
             2. ข้อมูลโรงเรียนคีรีเวสรัตนเพียรอุปถัมภ์ 
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ข้อมูลโรงเรียนวัดทรงธรรม 

 
 โรงเรียนวัดทรงธรรม เป็นโรงเรียนรัฐบาลประเภทโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่ ในสังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 6 (ฉะเชิงเทรา-สมุทรปราการ) ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งตั้งอยู่ในพระอารามหลวงที่มีนามว่า "วัดทรงธรรมวรวิหาร" 
ต าบลตลาด อ าเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ โดยมีพ้ืนที่ของโรงเรียนทั้งหมด ประมาณ 4 ไร่เศษ 
โดยเจ้าพระคุณอุดมวิจารณ์ (พระใบฎีกากลั่น สีละเตชะ หรือ กลั่น นพคุณ) อดีตเจ้าอาวาสวัดทรงธรรม
วรวิหาร ได้ท าหนังสือต่อท่านขุนประพจน์ เนติประวัตร นายเวรการโรงเรียน ขอน าความกราบบังคมทูลพระ
เจ้าลูกเธอฯ อธิบดีกรมการศึกษา ทรงทราบเป็นโรงเรียนเชลยศักดิ์ เมื่อวันที่ 10 กรกฎาคม พ.ศ. 2438 (ร.ศ. 
114) โดยพระอุดมวิจารณ์เป็นผู้เริ่มก่อตั้ง ซึ่งด ารงต าแหน่งครูใหญ่คนแรก และพระใบฎีกาลั่น เป็นครูสอน 
ซึ่งป จจุบันโรงเรียนนี้เปิดสอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นและตอนปลายแบบสหศึกษา 
 ค าว่า “ทรงธรรม” เป็นราชาศัพท์ แปลว่า ฟ งเทศน์ หรือ ฟ งธรรม แต่ค าว่า “ธรรม” คนไทยโดย
ทั่วๆ ไป มักใช้ในความหมายว่า “ความดี” หรือ “ค าสอนที่ดี” เช่น ค าสอนของพระพุทธเจ้า โรงเรียนจึงได้ให้
ความหมายของค าว่า “ทรงธรรม” ว่า “ทรงไว้ซึ่งความดี” เพ่ือให้นักเรียนโรงเรียนวัดทรงธรรมทุกคนทรงไว้ซึ่ง
ความดี 3 ประการ คือ มีความรู้ดี รู้จริง และใฝุหาความรู้อยู่เสมอ มีความเจริญทางสติป ญญา ท างานดี 
ท างานเป็น รักแรง แข็งชอบ ไม่รังเกียจงานสุจริต มีความประพฤติดีงาม ใฝุดี เกลียดชั่ว ทั้งต่อหน้าและลับ
หลัง 
 ซึ่งความดี 3 ประการข้างต้น จึงน าไปสู่ปรัชญาของโรงเรียนวัดทรงธรรมที่ว่า เรียนดี งานดี 
ประพฤติดี 
ปรัชญาของโรงเรียนวัดทรงธรรมคือ เรียนดี งานดี ประพฤติดี ซึ่งโรงเรียนวัดทรงธรรมได้ให้ความหมายไว้ดังนี้ 
 เรียนดี หมายถึง เป็นผู้ใฝุใจในการเรียน มีความตั้งใจที่จะเรียนรู้ให้จริงทั้งภาคทฤษฎี และ
ภาคปฏิบัติ มีความเจริญทางป ญญา(พุทธิศึกษา) และทางด้านร่างกาย (พลศึกษา) 
 งานดี หมายถึง เป็นผู้ใฝุใจฝึกฝนและลงมือปฏิบัติงานได้ด้วยตนเอง ไม่รังเกียจงานที่สุจริตทุก
ประเภท สามารถท างานได้อย่างเรียบร้อยและรวดเร็ว รักที่จะประกอบอาชีพ รวมทั้งมีความเสียสละท างาน
เพ่ือส่วนรวมอยู่เป็นนิตย์ 
 ประพฤติดี หมายถึง เป็นผู้มีความประพฤติดี เรียบร้อย มีเกียรติเชื่อถือได้ทั้งต่อหน้าและลับหลัง 
สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างสันติสุข 
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ข้อมูลโรงเรียนคีรีเวสiรัตนเพียรอุปถัมภ์ 

 
 โรงเรียนคีรีเวสรัตนเพียรอุปถัมภ์แต่เดิมชื่อโรงเรียนคีรี เวสรัตนูปถัมภ์ เป็นโรงเรียน
มัธยมศึกษา  ประจ าต าบลแห่งแรกของจังหวัดตราด ตั้งอยู่เลขที่ 100 หมู่ที่ 4 ถนนสายตราด-คลอง
ใหญ่ ต าบลช าราก   อ าเภอเมือง จังหวัดตราด มีเนื้อที่ 34 ไร่ 87 ตารางวา โรงเรียนได้รับการ
ประกาศจัดตั้งเมื่อวันที่ 4  เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2525 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือขยายโอกาสทาง
การศึกษาให้แก่นักเรียนที่จบชั้น ประถมศึกษาปีที่ 6 ในพ้ืนที่ชนบทเขต ต าบลตะกาง  ต าบลช า
ราก และต าบลแหลมกลัด ไม่ต้องเดินทางไปเรียนต่อระดับมัธยมศึกษาที่โรงเรียนในเมือง โรงเรียนเริ่ม
เปิดการเรียนการสอนเมื่อปี พ.ศ. 2526 โดยจัดการเรียนการสอนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นแบบ
สหศึกษา   
 ในปีการศึกษาแรกมีเฉพาะนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 50 คน  มีครู-อาจารย์ 5
คน  โดยมีนางสุมิตรา เจริญสุข  อาจารย์ ๒ โรงเรียนสตรีประเสริฐศิลป์ เป็นผู้บริหาร  ในระยะแรกที่
เปิดสอนได้อาศัยสถานที่ของโรงเรียนประถมศึกษาวัดคิริวิหาร นางลัดดา จักษา เป็นผู้อ านวยการ
โรงเรียนในป จจุบัน ได้รับคัดเลือกเป็นโรงเรียนดนตรีไทย 100 เปอร์เซ็นต์จากกระทรวงวัฒนธรรมฯ 
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ภาพประกาศผลการคัดเลือกโรงเรียนดนตรีไทย 100%  

ที่มา: (ลัดดา จักษา, สืบค้น21 ก.พ. 2561) 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 

หนังสือแนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพื่อเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบ
ร่วมมืออย่างถาวร 
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แนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพื่อเสริมสรา้งกลุม่การเรียนรู้แบบร่วมมืออย่าง

ถาวร 
GUIDELINES FOR THAI MUSIC CLUB’S ACTIVITIES TO PROMOTE COOPERATIVE BASE GROUPS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คู่มือฉบับนี้เป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาดนตรีศึกษา ภาควิชาศิลปะ ดนตรี และนาฏศิลปศึกษา 

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
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ค าน า 
 แนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพื่อเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือฉบับนี้ เป็น
เอกสารที่ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ สังเคราะห์จากการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งต ารา ทฤษฎี เอกสาร รวมทั้งการ
สัมภาษณ์และการสังเกตจากชมรมดนตรีไทยโรงเรียนคีรีเวสเพียร์อุปถัมภ์ซึ่ง เป็นตัวแทนของกลุ่ม
โรงเรียนที่ก่อตั้งชมรมดนตรีไทยในระยะเริ่มต้นและโรงเรียนวัดทรงธรรมเป็นตัวแทนของกลุ่มโรงเรียนที่ก่อตั้ง
ชมรมดนตรีไทยในระยะยาวนาน ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการวิจัย ในการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาครุศาสตรม
หาบัญฑิต สาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
 แนวทางฉบับนี้เป็นข้อมูลที่ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ข้อมูลที่ศึกษาได้แก่ กิจกรรมชมรมดนตรีไทย ทฤษฎี
การเรียนรู้แบบร่วมมือ และทฤษฎีทักษะปฏิบัติ 7 ขั้น  ซึ่งแนวทางฉบับนี้มุ่งเน้นให้การจัดกิจกรรมชมรม
ดนตรีไทยมีการเสริมสร้างทั้งด้านการเรียนรู้แบบร่วมมือซึ่งเป็นทักษะสังคม และเสริมสร้างทักษะดนตรีไทย
เพ่ือสืบสานมรดกของชาติ ซึ่งในเล่มแนวทางฉบับนี้ได้มีการน าเสนอแนวทางที่ผู้วิจัยสังเคราะห์ได้อย่าง
ครบถ้วนสอดคล้องตามวัตถุประสงค์ในการวิจัย ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าแนวทางฉบับนี้จักเป็นประโยชน์ต่อ
ครูผู้สอนหรือผู้ที่สนใจศึกษาการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยที่ได้มีการเชื่อมโยงกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือและทฤษฎีทักษะปฏิบัติ7ขั้น เพ่ือเกิดการจัดกิจกรรมในชมรมอย่างมีระบบตามล าดับขั้นตอน อันจะ
ส่งผลถึงการพัฒนาชมรมดนตรีไทยต่อไป 
        

   ธมนภัทร อนันตศร ี
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ค าชี้แจงในการใช้แนวทาง 

 
 แนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพ่ือมเสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือฉบับนี้ 
เป็นเอกสารแนวทางส าหรับผู้สอนหรือผู้สนใจในด้านการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยอันเกิดการ
รวมตัวกันในลักษณะกลุ่ม ซึ่งมีปรากฎการณ์ที่แสดงถึงความสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบ
ร่วมมืออันเป็นกรอบแนวทางในการจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมทั้งด้านทักษะดนตรีไทยและทักษะสังคมให้
เกิดขึ้นกับกิจกรรมชมรมดนตรีไทยของโรงเรียน ซึ่งในเนื้อหาเล่มแนวทางนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูล ต ารา 
เอกสารที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งข้อมูลปฐมภูมิจากการสัมภาษณ์และสังเกตชมรมดนตรีไทยโรงเรียนคีรีเวส
เพียร์อุปถัมภ์ซึ่งเป็นตัวแทนของกลุ่มโรงเรียนที่ก่อตั้งชมรมดนตรีไทยในระยะเริ่มต้นและโรงเรียนวัดทรงธรรม
เป็นตัวแทนของกลุ่มโรงเรียนที่ก่อตั้งชมรมดนตรีไทยในระยะยาวนาน เพ่ือน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ 
สังเคราะห์เป็นแนวทางฉบับนี้ ที่มีเนื้อหาครอบคลุมทั้งการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยในโรงเรียน แนว
ทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยที่เสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร และการสอนทักษะ
ปฏิบัติตั้งแต่ระดับเบื้องต้นจนถึงขั้นสูงโดยเชื่อมโยงกับทฤษฎีทักษะปฏิบัติ 7 ขั้น ของซิมพ์ซัน ทักษะดนตรี
ไทย 7 ขั้น  (Simpson, 1966) เพ่ือให้เกืดประโยชน์ต่อการพัฒนาทักษะดนตรีไทยในชมรมอย่างเป็น
ล าดับขั้น 
 แนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้แบบร่วมมือฉบับนี้เป็น
กรอบการด าเนินที่มีโครงสร้างกับทฤษฎีด้านการศึกษาที่มีความครอบคลุมทั้งทักษะสังคม กล่าวคือ
การเรียนรู้ในลักษณะร่วมมือกัน การมีวินัยนักดนตรี การมีทักษะสังคม และครอบคลุมถึงทักษะดนตรี
ไทยที่ผู้เรียนมีโอกาสในการพัฒนาทักษะ เพื่อเสริมสร้างความรู้ ทักษะ ต่อยอด เป็นความสามารถหรือ
แม้กระท่ังเพ่ือประกวดในระดับต่างๆและศึกษาต่อทางดนตรีในระดับอุดมศึกษา ซึ่งผู้สอนหรือผู้ศึกษา
แนวทางฉบับนี้ควรพิจารณาองค์ประกอบและปัจจัยด้านต่างๆเพ่ือปรับใช้ในบริบทโรงเรียนของมีความ
แตกต่างกัน เพ่ือเกิดประโยชน์สูงสุดแก่ชมรมดนตรีไทยและวงการดนตรีไทย 
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 ปัจจุบันหลักสูตรการศึกษาแกนกลาง 2551 ได้เอ้ือต่อการจัดการเรียนรู้ที่เป็นกิจกรรมชมรม
เพ่ือให้ผู้เรียนมีโอกาสเลือกเรียนในสิ่งที่สนใจ การจัดกิจกรรมชมรมจึงเกิดขึ้นในลักษณะของ “การ
รวมตัวกันเป็นกลุ่ม” ที่มีผู้เรียนหลากหลายชั้นเรียนอยู่ร่วมกัน รูปแบบกิจกรรมที่เอ้ือให้ผู้เรียนท า
ร่วมกันในลักษณะชมรมนี้ก่อให้เกิดการร่วมมือกัน การศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือจึง
เปรียบเสมือนการน าทฤษฎีมาตีแผ่เพ่ือสร้างกรอบการเรียนรู้ที่เป็นระบบระเบียบจากตัวชี้วัดในทฤษฎี
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เพ่ือสร้างกิจกรรมที่เอ้ือต่อการร่วมมือร่วมใจของผู้เรียนในชมรมให้เป็นไป
ทิศทางท่ีเกดิกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร 
 

 
 

 
 ดนตรีไทยได้มีการถ่ายทอดกันมาตั้งแต่อดีตก่อนกรุงรัตนโกสินทร์ ด้วยวิธีมุขปาฐะ  ผ่านบ้าน 
วัด วัง เป็นศูนย์กลางในการเล่าเรียนเผยแพร่วัฒนธรรมดนตรีไทยผ่านพิธีต่างๆของโบราณ  ต่อมาได้มี
การจัดตั้งโรงเรียนขึ้นมาภายหลัง ซึ่งวิชาดนตรีเริ่มบรรจุเข้ามาอยู่ในหลักสูตรตั้งแต่เริ่มก่อตั้งกระทรวง
ธรรมการ ในปี 2435 โดยมีวัตถุประสงค์ของหลักสูตรดนตรีที่แสดงให้เห็นว่าดนตรีเป็นเครื่องมือที่
สร้างสุนทรียให้แก่ผู้เรียน โดยเริ่มต้นจากการขับร้องจากวิถีชีวิตของคนไทย ในเวลาต่อมาได้มีการ
ก าหนดให้นักเรียน สวดนมัสการ ร้องเพลงชาติ และเพลงสรรเสริญพระบารมี ซึ่งแสดงให้เห็นถึง
อ านาจของส่วนรัฐบาลที่มีบทบาทต่อระบบการศึกษาของไทย รวมทั้งวิชาดนตรีในขณะนั้นด้วย 
แนวคิดด้านดนตรีที่ชัดเจนจะอยู่ในช่วง พ.ศ. 2503 ที่เน้นทักษะดนตรีในการเสริมสร้างพัฒนาการด้าน
ต่างๆของเด็ก ซึ่งถือได้ว่าหลักสูตร พ.ศ.2503 ได้ขยายโอกาสให้นักเรียนทุกคนได้มีสิทธิในการเรียน
ดนตรี ระบบการศึกษาจึงจ าเป็นต้องมีการจัดการศึกษาทางดนตรีที่แตกต่างออกไปจากการพัฒนานัก
ดนตรีในระดับอาชีพ เมื่อถึงหลักสูตร พ .ศ. 2521 วิชาดนตรีได้ถูกบรรจุอยู่ในกลุ่มวิชาสร้างเสริม
ลักษณะนิสัยในระดับประถมศึกษา  โดยมุ่งเสริมสร้างให้ผู้เรียนทุกคนหรือส่วนใหญ่ได้มีส่วนร่วมใน
การแสดงออกตามลักษณะกิจกรรมนั้นๆ มีการเปิดวิชาเลือกเสรีให้นักเรียนที่มีความสนใจเฉพาะ
สามารถเลือกเรียนได้ตามความถนัดและความสนใจเพ่ือเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนดนตรีมากขึ้น
จากชั่วโมงเรียนปกติในหลักสูตร (วิชฏาลัมพก์ เหล่าวานิช, 2556) 
 1.1 วตัถุประสงค์ของชมรมดนตรีไทย 
  การจัดตั้งชมรมดนตรีไทย เป็นการรวมกลุ่มของนักเรียนในโรงเรียนที่มีความต้องการ
เรียนดนตรีไทยเพ่ิมเติมจากในชั่วโมงเรียน ได้รับการสนับสนุนจากผู้ปกครองและสถานศึกษา การ
จัดตั้งชมรมดนตรีไทยได้มีวัตถุประสงค์ดังต่อไปนี้ (วิรัช ซุยสูงเนิน, 2525) 
  1.1.1 มุ่งให้เด็กได้รับรสนิยมในระดับที่สูงกว่าธรรมดาที่เป็นอยู่และเป็นการปลูกฝัง
ทัศนคติที่ดีงามทางดนตรี 
  1.1.2 มุ่งให้เด็กได้มีการแสดงอกซ่ึงความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ตามธรรมชาติ 

ตอนที่ 1 ลักษณะโดยรวมกิจกรรมชมรมดนตรีไทย 
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  1.1.3 มุ่งให้เด็กเป็นผู้ที่เสาะหาความรู้ความสนใจที่จะท าให้เด็กเป็นนักดนตรีที่ดีได้
ในอนาคต  
  1.1.4 มุ่งสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนกับท้องถิ่นในชุมชนนั้นๆตลอดจน
ความสัมพันธ์กับโรงเรียนใกล้เคียงเป็นการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน รับฟังความคิดเห็น
ของผู้อ่ืนซึ่งเป็นรากฐานของความเป็นนักประชาธิปไตยในอนาคต 
  1.1.5 การจัดกิจกรรมที่ดีมีคุณค่าย่อมมีอิธิพลในการยกระดับของสังคมในท้องถิ่นให้
ดีขึ้น 
  1.1.6 เพ่ือส่งเสริมให้เด็กได้รู้ค่าของตัวโน้ต  
  1.1.7 เพ่ือส่งเสริมให้เด็กรู้ความหมายและอารมณ์ของเพลง 
  1.1.8 เพ่ือให้เด็กใช้เวลาว่างใหเป็นประโยชน์ 
  1.1.9 เพ่ือส่งเสริมให้เด็กมีจิตใจอ่อนโยนปราณี 
                 1.1.10 เพ่ือส่งเสริมให้เด็กมีศีลธรรมจรรยา ขนบธรรมเนียมปะเพณีอันดีงาม 
                 1.1.11 เพ่ือส่งเสริมให้เด็กเกิดความสามัคคี 
                   1.1.12 เพ่ือให้เด็กเกิดความซาบซึ้งในดนตรี 
1.2. แนวทางการจัดชมรมดนตรีไทย 

 การจัดชมรมดนตรีไทยในโรงเรียนเป็นการจัดการเรียนการสอนดนตรีไทยที่เน้นภาคปฏิบัติที่
มีผู้เรียนหลากหลายช่วงชั้นเข้ามาร่วมกิจกรรมชมรม โดยการจัดกิจกรรมชมรมของแต่ละโรงเรียนจะมี
แนวทางที่ปรับให้เหมาะสมตามบริบทของโรงเรียน อาทิ โรงเรียนในชุมชนเมืองที่มีความพร้อม
ทางด้านเครื่องดนตรีและครูผู้สอน  โรงเรียนชนบทที่ขาดแคลนเครื่องดนตรีหรือครูผู้สอน เป็นต้น 
ทั้งนี้แนวทางการจัดชมรมดนตรีไทยจะมีกิจกรรมคล้ายคลึงกันคือ มีการเรียนปฏิบัติทักษะ มีการ
บรรเลงรวมวง จัดการแสดงต่างๆในโรงเรียนหรือในเขตชุมชน เป็นต้น   
 ในการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยมีรูปแบบที่แตกต่างกันในแต่ละระดับชั้น (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 
2560)  ดังนี้  
 ระดับชั้นประถมศึกษา กิจกรรมดนตรีไทยมักมีรูปแบบตามความสามารถและการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนในช่วงวัยนั้น อาจจัดรูปแบบวงไม่ครบตามรูปแบบมาตรฐานได้เนื่องจากบางเครื่องดนตรีต้องใช้
ทักษะการบรรเลงที่ค่อนข้างสูง 
 ระดับมัธยมศึกษา กิจกรรมวงดนตรีไทยมักจะเป็นรูปแบบมาตรฐานเนื่องจากในระดับ
มัธยมศึกษานักเรียนมีความสามารถในการบรรเลงมากกว่าในระดับชั้นประถมศึกษาและสามารถ
คัดเลือกนักเรียนให้ครบวงได้  การจัดตั้งชมรมดนตรีไทยเป็นสิ่งส าคัญส าหรับโรงเรียนเพ่ือให้โอกาส
ผู้เรียนเป็นผู้ด าเนินการและครูผู้สอนเป็นที่ปรึกษาช่วยกันดูแล ย่อมท าให้นักเรียนเห็นความส าคัญของ
กิจกรรมมากขึ้น และช่วยกันด าเนินการให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ของชมรม ทั้งนี้โรงเรียนควรให้
การสนุบสนุนในการด าเนินการของกิจกรรมวงดนตรีไทย เพ่ือสร้างให้โรงเรียนมีวงดนตรีไทยประจ า
โรงเรียน สามารถบรรเลงในงานส าคัญของโรงเรียน ชุมชนและสังคได้ โดยเป็นการเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ของโรงเรียน ชุมชนและสังคมได้อย่างดี ในปัจจุบันได้มีการส่งเสริมดนตรีไทยโดยมีเวที
การประกวดแข่งขันในระดับต่างๆ ทั้งของรัฐและเอกชนที่มีการจัดการแข่งขันอย่างสม่ าเสมอ  
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 ระดับอุดมศึกษา การจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยมักจะอยู่ในรูปแบบของชมรมด าเนินการ
โดยนิสิตนักศึกษา ซึ่ ง ในทุกสถาบันจะมีวงดนต รี ไทยประจ าสถาบันนั่นแสดงให้ เห็นว่ า
สถาบันการศึกษานี้เห็นความส าคัญในการธ ารงรักษาดนตรีไทยอันเป็นศิลปะวัฒนธรรมของชาติ ที่
เกี่ยวเนื่องกับพันธกิจของสถาบันระดับอุดมศึกษา คือ การท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม จะด้วยเหตุผลใด
ก็ตาม ผลที่ได้รับคือ ดนตรีไทยยังคงอยู่คู่สังคมไทยตลอดมา นับเป็นความภาคภูมิใจของคนไทยทุกคน
ที่มีการสืบสานมรดกอันล้ าค่านี้ให้คงอยู่ เป็นที่น่าชื่นชมยกย่องของคนไทยทั้งประเทศและคนทั่วโลก 
กิจกรรมชมรมดนตรีไทยจึงเป็นกิจกรรมส าคัญท่ีควรมีในทุกโรงเรียนทุกสถาบันการศึกษา 
 ในการเรียนดนตรีทุกระดับการศึกษามีปัจจัยที่สัมพันธ์กับการเรียนรู้มีอยู่ด้วยกันหลาย
ประการ เนื่องจากการเรียนรู้เป็นกระบวนการที่เกี่ยวข้องกับประสบการณ์เดิมของผู้เรียน การ
ตอบสนองต่อสภาพการณ์ในกระบวนการเรียนการสอนที่มีส่วนสัมพันธ์กับการถ่ายโยงการเรียนรู้ 
(transfer of learning ) จากประสบการณ์เดิมกับประสบการณ์ใหม่ แบ่งเป็นด้านความสามารถของ
ผู้เรียนที่จะรับประสบการณ์ใหม่ๆ ได้แก่ เรื่องของความพร้อมเป็นเรื่องเฉพาะแต่ละบุคคล แม้ผู้เรียน
จะมีอายุเท่ากันอยู่ชั้นเรียนเดียวกันอาจมีความพร้อมในเรื่องต่างๆ ไม่เท่ากัน ความพร้อมเกี่ยวข้องกับ
ประสบการณ์เดิมทั้งหมดที่ผู้เรียนแต่ละคนมีอยู่ในตัวเอง รวมทั้งทัศนคติของผู้เรียนที่มีผลต่อความ
ต้องการหรือความสามารถที่จะประกอบกิจกรรมต่างๆ ให้ส าเร็จลุล่วงไปได้ ผู้เรียนมีประสบการณ์เดิม
ในการเอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้จึงสามารถตอบสนอง หรือประกอบกิจกรรมต่างๆได้ดีกว่า ผู้เรียนที่มี
ประสบการณ์เดิมไมเ่อ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้ ดังนั้นจึงเป็นเรื่องส าคัญท่ีต้องศึกษา 
  1.2.1 ความรับผิดชอบของครูดนตรีเกี่ยวกับเรื่องความพร้อมการเรียนการสอน
ดนตรี    มีดังนี้ (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2560)   
   1) การจัดสภาพการเรียนรู้ควรเอื้ออ านวยแก่ผู้เรียนทุกคน กล่าวคือ 
กิจกรรมทางด้านดนตรีควรมีหลากหลายรูปแบบ เพื่อให้เหมาะสมกับผู้เรียนแต่ละคน ซึ่งมีผลท า ให้
ผู้เรียนสามารถประสบความส าเร็จในการเรียนรู้หรือในการประกอบกิจกรรมต่างๆได้ 
   2) การจัดสภาพการเรียนรู้ให้กับกลุ่มผู้เรียนที่มีระดับความพร้อมเท่าเทียม
กัน หรือเสมอกัน เพ่ือให้ผู้เรียนแต่ละคนในแต่ละกลุ่มเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ ไปตามความสามารถ 
 ความถนัดและความพร้อมของผู้เรียนแต่ละคน 
 หากครูผู้สอนไม่ค านึงถึงสภาพการเรียนรู้ดังกล่าวนี้ ผู้เรียนอาจไม่ประสบความส าเร็จในการ
เรียนดนตรีไทย ทั้งนี้เนื่องจากประสบการณ์ที่จัดนั้นยากเกินความสามารถของผู้เรียน ซึ่งจะส่งผลให้
ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่าย และมีทัศนคติที่ไม่ดีต่อดนตรีไทยในที่สุด ในทางตรงกันข้ามถ้าการจัด
กิจกรรมนั้นง่ายจนเกินไป ก็อาจท าให้ผู้เรียนไม่สนใจ ไม่ท้าทายในการพัฒนาความรู้ความสามารถ
เช่นกัน 
 การจัดกิจกรรมที่ค านึงถึงความพร้อมของผู้เรียนจึงควรมีแนวโน้มอออกมาในรูปของการให้
โอกาสผู้เรียนแต่ละคนตอบสนองต่อประสบการณ์การเรียนการสอนที่จัดไว้อย่างเสรี เพ่ือให้ผู้เรียนมี
โอกาสแสดงออกตามความพร้อมและความสามารถที่มีอยู่ 
 ประสบการณ์ใหม่ๆที่ผู้เรียนมีส่วนร่วม เป็นเรื่องของกิจกรรมการเรียนการสอนกิจกรรมหรือ
ประสบการณ์ (Activity or Experience) ปัจจัยที่ครูควรค านึงถึงคือกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่ง
ในทางดนตรีไทยควรเป็นรูปแบบของประสบการณ์ที่จัดไว้ให้กับผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการปฏิบัติด้วย
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ตนเอง (active participation) ตลอดกระบวนการเรียนรู้ โดยทั่วไปการมีส่วนร่วมปฏิบัติเป็นไปได้ทั้ง
การปฏิบัติที่เป็นพฤติกรรมที่สังเกตเห็นได้ และการปฏิบัติที่มองไม่เห็น เช่น กระบวนการคิดซึ่งเกิด
จากภายในของผู้เรียนแต่ละคน การเรียนการสอนดนตรีที่ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้ดีควรเป็นการเรียนรู้
ในสภาพการณ์ที่ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางดนตรีอย่างแท้จริง โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้ให้ค าปรึกษา
ชี้แนะเช่วยเหลือ มิใช่เป็นผู้ก าหนดผู้เรียนตลอด กระบวนการเรียนรู้เช่นนี้ท าให้ผู้เรียนมีความรู้สึกว่า
ครูมีความส าคัญกว่าดนตรี ซึ่งเป็นสภาพการเรียนการสอนที่ไม่เหมาะสม สภาพการเรียนการสอนที่ท า
ให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ลึกซึ้ง เข้าใจ และมีความหมาย คือ การที่ผู้เรียนมีโอกาสในการตอบสนอง
กับดนตรีโดยตรง โดยมีครูเป็นเพียงผู้คอยช่วยแนะน ามิใช่ผู้ก าหนดเกณฑ์การเรียนรู้ตายตัว ความ
ต้องการมีส่วนร่วมในประสบการณ์ใหม่ๆ เนื่องจากความสนใจ และทัศนคติของผู้เรียน จากปัจจัย
ส าคัญสามประการนี้ที่จะโยงไปถึงปัจจัยอ่ืนๆ เช่น ความถนัด สภาพแวดล้อม การจูงใจ ความจ า เป็น
ต้น ซึ่งทั้งหมดนี้ล้วนมีผลต่อการเรียนรู้ทั้งสิ้น ทั้งนี้จึงมีสิ่งที่ควรค านึงในการจัดกิจกรรมดนตรีเพ่ือเกิด
ประสิทธิภาพในการเรียนการสอนดนตรีอย่างสูงสุด 
  1.2.2 สิ่งที่ค านึงในการจัดกิจกรรมดนตรี 
             1)  ในกรณีที่การเรียนรู้เป็นไปในรูปแบบของการให้ผู้เรียนตอบสนองต่อ
ประสบการณ์ท่ีจัดให้ กิจกรรมที่จัดควรบ่งชี้ถึงการตอบสนองในรูปแบบของพฤติกรรมที่สังเกตได้ 
           2) ในกรณีที่การเรียนรู้เกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมซึ่งเป็น
ผลเนื่องมาจากประสบการณ์บางอย่าง ประสบการณ์การนั้นควรเปิดโอกาสให้ทั้งครูผู้สอนและผู้เรียน
ประเมินผลพฤติกรรมที่เกิดขึ้น 
                      3) ถ้าการเรียนรู้เกี่ยวกับการมุ่งหวังให้ผู้เรียนแสดงพฤติกรรมที่มุ่งหวังไว้
ออกมากิจกรรมก็ควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้นๆด้วยเพ่ือที่จะได้แสดงให้เห็นว่า
ผู้เรียนได้เรียนรู้สิ่งที่มุ่งหวังไว้หรือไม่ 
   4) หากการเรียนรู้มุ่งให้ผู้เรียนใช้การถ่ายโยงการเรียนรู้กิจกรรมที่จัดให้ควร
เอ้ืออ านวยต่อการพัฒนาการแนวคิด และเปิดโอกาสให้มีการถ่ายโยงการเรียนรู้ในกิจกรรมนั้น 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดนตรีไทยควรค านึงถึงความพร้อมของผู้เรียน และเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ เพื่อพัฒนาแนวคิด ทักษะต่างๆทางด้านดนตรี ซึ่งกิจกรรม
เหล่านี้ควรมีการวางแผนการจัดท าให้เป็นกระบวนการขั้นตอนตลอดกิจกรรมและกิจกรรมที่จัดขึ้นควร
ต่อเนื่องสัมพันธ์กับประสบการณ์ใหม่และประสบการณ์เดิมของผู้เรียน ดังนั้นทุกสิ่งที่เกี่ยวข้องกับ
กิจกรรม ไม่ว่าจะเป็นแนวคิด ทักษะ เนื้อหา ควรมีความต่อเนื่องกันโดยตลอด หรืออาจกล่าวได้ว่า
หลักสูตรดนตรีควรกล่าวถึงประสบการณ์เรียนรู้ต่อเนื่อง เป็นขั้นตอนตั้งแต่ระดับอนุบาลไปจนถึง
มัธยมศึกษาปีที่ 6 และครูควรทราบว่าควรจะน าสิ่งต่างๆในหลักสูตรมาประยุกต์ใช้อย่างไร เพ่ือท าให้
กิจกรรมดนตรีสามารถพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนให้เป็นไปตามที่คาดหวังไว้ได้ตามประเด็นต่อไปนี้ 
 แม้ในการจัดการเรียนการสอนดนตรีจะมีรูปแบบที่แตกต่างกันในระดับชั้น เพ่ือเป็นไปตาม
พัฒนาการตามวัยของผู้เรียน แต่ในธรรมชาติของการเรียนดนตรีนั้นจะประกอบพ้ืนฐานที่ส าคัญที่ควร
ศึกษา 
   
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

168 

 1.2.3 องค์ประกอบพื้นฐานของการเรียนดนตรี 
   1) ความปรารถนาของมนุษย์ (Human Desire) เนื่องจากมนุษย์มีความ
ต้องการความสุขทางใจ ซึ่งได้แก่สิ่งที่อ่อนหวาน นุ่มนวลและไพเราะ ซึ่งดนตรีเป็นศิลปะที่ให้สิ่งเหล่านี้
ได้ ดังนั้นเดฌกควรได้รับการเรียนรู้ด้านดนตรีและควรได้เรียนรู้ในสิ่งที่ถูกต้อง 
   2) พรสวรรค์ (Talent) ทุกคนมีพรสวรรค์เกี่ยวกับดนตรี แต่อาจมีมากน้อย
แตกต่างกันไป ครูผู้สอนจึงมีหน้าที่ส่งเสริมพรสวรรค์ทางดนตรีของเด็กให้เกิดการพัฒนาอย่าง
เหมาะสม ให้โอกาสเด็กได้แสดงออกทางดนตรี      
     3) สิ่งแวดล้อม (Environment) ในอดีตดนตรีเป็นเพียง
ส่วนหนึ่งของพิธีกรรมในสังคม แต่ปัจจุบันนี้ดนตรีได้เจริญไปถึงการศึกษา และด้านธุรกิจ ท าให้ท าคน
สามารถเข้าถึงดนตรีได้ ดังนั้นครูผู้สอนควรแนะน าให้เด็กทราบลักษณะของดนตรี เพ่ือให้เด็กด้มี
ความรู้ที่ถูกต้อง 
 เมื่อทราบพ้ืนฐานทางการเรียนรู้ดนตรีทั้ง 3 ด้านแล้ว ผู้สอนต้องก าหนดการจัดการเรียนการ
สอนดนตรีส าหรับเด็ก นอกจากเพ่ือให้เด็กเข้าใจและเล่นดนตรีได้ ครูผู้สอนจะต้องให้เด็กนักเรียนรู้
ทฤษฎีดนตรี (Musical Theory) ที่ประกอบไปด้วย วัสดุเครื่องมือของดนตรี (Material) ลีลา 
(Rhythm) ท่วงท านอง (Melody) อัตราเร็วหรือจังหวะ (Tempo) การเล่นซ้ า (Repetition) เสียง 
(Tone) ระดับเสียง (Tone quality)  และโน้ต (Note) เป็นต้น  (วิรัช ซุยสูงเนิน, 2525) 
 การเรียนการสอนดนตรีไทยจะประสบความส าเร็จนั้นจะต้องมีการก าหนดจุดประสงค์ในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎีและหลักการ เพ่ือให้ถึงจุดประสงค์ของการดนตรีนั้น ครู
จะต้องเน้นการเรียนการสอนทั้ง 3 ทาง คือ 1) ทัศนคติและความซาบซึ้ง (Affective Domain) 2) 
ทักษะทางด้านดนตรี (Psychomotor Domain) 3) สาระทางดนตรีหรือทฤษฎี (Cognitive 
Domain)     
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แผนภูมิวัตถุประสงค์ของการเรียนดนตรี 3 ด้าน 

 
  1) ทัศนคติในการเรียนดนตรีไทย (Affective Domain) 
 ทัศนคติในการเรียนดนตรีไทยเป็นเรื่องของรสนิยม ความชอบ ความมีสุนทรียะ และความ
ซาบซึ้งที่เกิดขึ้นภายในจิตใจของแต่ละบุคคล ผู้เรียนอาจจะแสดงออกทางพฤติกรรมชัดเจนหรือไม่ก็ได้ 
ซึ่งผลของเจตคติส่งผลต่อการกระตือรือร้นในการเรียนดนตรี ซึ่งปัจจุบันได้มีกิจกรรมดนตรีไทยเกิดขึ้น
ในหลายสถาบันการศึกษา เนื่องจากดนตรีไทยเป็นดนตรีประจ าชาติจึงควรสนับสนุนให้ทุกโรงเรียนมี
กิจกรรมวงดนตรีไทยในระดับต่างๆ โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้ด าเนินการสอนและฝึกซ้อมให้นักเรียนมี
พัฒนาการด้านทักษะมากพอในการบรรเลง การแสดง รวมทั้งการแข่งขันและศึกษาต่อทางด้านดนตรี 
โดยปกติกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเป็นผลสืบเนื่อจากการเรียนการสอนดนตรีในชั้นเรียนที่มี เวลาและ
เนื้อหาการเรียนรู้จ ากัด จึงไม่เพียงพอในการพัฒนาทักษะของนักเรียนได้อย่างเต็มที่ ทั้งนี้เนื่องจากการ
เรียนดนตรีไทยสามารถสอนในลักษณะกลุ่ม ในการเรียนทักษะดนตรีไทยลักษณะกลุ่มนี้เป็นการ
สะดวกที่จะรวบรวมนักเรียนเพ่ือบรรเลงเป็นวงดนตรีไทยในลักษณะต่างๆได้ 
 
  2) ทักษะทางด้านดนตรี (Psychomotor Domain) 
 นอกจากการเรียนรู้ในด้านทฤษฎีดนตรีไทยที่เป็นสาระด้านดนตรีแล้ว ส่วนที่ส าคัญอีกอย่าง
หนึ่งของการเรียนดนตรีคือ ทักษะดนตรี ซึ่งเป็นส่วนที่ช่วยให้เกิดความเข้าใจในสาระดนตรีได้ และจัด
ว่าเป็นหัวใจของการศึกษาดนตรี ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดนตรีควรมีการเสนอทักษะ
ดนตรีต่างๆอย่างครบถ้วน ทั้งทักษะ การบรรเลง ทักษะการแสดง ไปจนถึงทักษะการถ่ายทอดความรู้
ด้านดนตรีไทยอย่างถูกต้อง การฝึกทักษะจึงเป็นสิ่งส าคัญในการเรียนดนตรี ด้านปฏิบัติทักษะ ได้มี
นักวิชาการหลายท่านที่ให้ความหมายและความส าคัญของการปฏิบัติเพ่ือให้เกิดทักษะ ไว้ว่า ทักษะ
เป็นการปฏิบัติที่ เกิดจากการเรียนรู้สามารถกระท าได้โดยแทบจะไม่ต้องใช้กระบวนการคิด  

ทศันคติและความ
ซาบซึง้ (Affective 

Domain) 

ทกัษะทางด้านดนตรี 
(Psychomotor Domain)  

สาระทางดนตรีหรือ
ทฤษฎี (Cognitive 

Domain)  
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ความสามารถในการกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งได้อย่างถูกต้อง คล่องแคล่ว ช านาญ และมีประสิทธิภาพ ( 
Cronbach, 1977; Garrison, 1972) ซึ่งสอดคล้องกับ แกริสัน ซึ่งได้อธิบายลักษณะการกระท าที่
แสดงถึงการมีทักษะไว้ว่า จะต้องประกอบด้วยทักษะ 2  ประการ (Garrison, 1972) ดังนี้ 
  1) ความแม่นย าและความรวดเร็วในการกระท า (Accuracy and Speed) เช่น การ
ที่นักดนตรีสามารถบรรเลงเครื่องดนตรีได้อย่างคล่องแคล่ว ถูกเสียง ถูกโน้ตโดยไม่ผิดเพ้ียน เป็นต้น 
พฤติกรรมใดกระท าไปได้ด้วยความรวดเร็วถูกต้องแม่นย าย่อมแสดงถึงการมีทักษะในการกระท านั้น 
  2) ความสอดคล้องผสมผสาน (Co-ordination) อย่างเหมาะสมของกล้ามเนื้อต่าง ๆ
ย่อมจะปรากฎในการกระท าที่มีทักษะ การท างานประสานกันของกล้ามเนื้อและอวัยวะต่าง ๆ เช่น 
การเปุาขลุ่ย อวัยวะต้องประสานสอดคล้องกัน คือ ตาดูโน้ต หูฟังจังหวะ ปากเปุา มือขยับตามโน้ต 
จมูกหายใจ เป็นต้น 
 จากความหมายข้างต้นจึงสรุปได้ว่าความสามารถในการกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งได้อย่างถูกต้อง 
คล่องแคล่ว ช านาญ และมีประสิทธิภาพอย่างเหมาะสมกับกล้ามเนื้อและอวัยวะต่างๆ การสอนทักษะ
ให้บรรลุผลจึงต้องมีขั้นตอนการสอนทักษะ ซึ่ง ดี เชคโก ( De Cecco ) ได้เสนอขั้นตอนการสอน
ทักษะไว้ 5 ขั้นตอน  (De Cecco, 1974) ดังนี้ 
 

 
ขั้นตอนการสอนทักษะ 5 ขั้นตอน  (De Cecco, 1974) 

 
ขั้นตอนการสอนทักษะ 5 ขั้นตอน  (De Cecco, 1974)  
  1) วิเคราะห์ทักษะที่จะสอน 
 วิเคราะห์ทักษะที่จะสอน เป็นขั้นแรกของการสอนทักษะ โดยที่ผู้สอนจะต้องวิเคราะห์สิ่งที่จะ
ให้ผู้เรียนปฏิบัติก่อนว่า ประกอบด้วยทักษะย่อยอะไรบ้าง เช่น การบรรเลงระนาดเอก จะประกอบ
ทักษะย่อย ได้แก่ ท่านั่ง การจับไม้ การตีเก็บ การกรอ การรัว การสบัด เป็นต้น 
  2) ประเมินความสามารถเบื้องต้นของผู้เรียน  
 ประเมินความสามารถเบื้องต้นของผู้เรียน ว่าผู้เรียนมีความรู้ความสามารถพ้ืนฐานเพียง
พอที่จะเรียนทักษะขั้นต่อไปหรือไม่ ถ้ายังขาดความรู้ความสามารถพ้ืนฐานจ าเป็นต้องเรียนเสริมให้มี
พ้ืนฐานคามรู้เพียงพอเสียก่อน เช่น การเรียนเพลงเดี่ยวในเครื่องดนตรีต่างๆ ผู้เรียนควรมีพ้ืนฐานการ
บรรเลงที่เพียงพอต่อการเพ่ิมทักษะเพลงเดี่ยวได้ เป็นต้น 
  3) จัดขั้นตอนการฝึกให้เป็นไปตามล าดับขั้นจากง่ายไปยาก 

วิเคราะห์ทักษะ
ที่จะสอน 

ประเมิน
ความสามารถ
เบื้องต้นของ
ผู้เรียน 

จัดขั้นตอนการ
ฝึกจากง่ายไป
ยาก 

สาธิตและ
อธิบายแนะน า 

จัดให้ผู้เรียนได้
ปฎิบัติจริง 
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 จัดขั้นตอนการฝึกให้เป็นไปตามล าดับขั้นจากง่ายไปยาก จากทักษะพ้ืนฐานไปสู่ทักษะที่มี
ความสลับซับซ้อน จัดให้มีการฝึกทักษะย่อยเสียก่อนแล้วจึงมาปฏิบัติรวม เช่น ในการต่อเพลงควรเริ่ม
จากการฝึกทีละวรรคของเพลงให้เกิดความช านาญ แม่นย าในท านองแต่ละวรรค จากนั้นจึงบรรเลง
รวมทั้งท่อน 
  4) สาธิตและอธิบายแนะน า 
 สาธิตและอธิบายแนะน า เป็นขั้นตอนที่ให้ผู้เรียนได้เห็นล าดับขั้นตอนจากการปฏิบัติจาก
ตัวอย่างที่ผู้สอนสาธิตให้ดู ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนเห็นรายละเอียดการปฏิบัติในขั้นตอนต่างๆได้อย่าง
ชัดเจน 
  5) จัดให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติจริง 
    5.1) ความต่อเนื่อง จัดให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติทักษะที่เรียนตามล าดับ
ขั้นตอนอย่างต่อเนื่องกัน 
   5.2) การฝึกหัด ให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะ เน้นทักษะย่อยที่ส าคัญ ปรับปรุง
แก้ไข ข้อบกพร่องในส่วนที่ผิด ในการฝึกนี้ต้องจัดแบ่งเวลาฝึก เวลาพักให้เหมาะสม 
   5.3) การให้แรงเสริม โดยให้ผู้เรียนได้รู้ผลของการฝึกปฏิบัติ (Feedback) 
ซึ่งมี 2  ทาง คือ การรับรู้ผลจากภายนอก (Extrinsic Feedback)  คือ การที่ผู้สอนได้ประเมิน
เบื้องต้นถึงทักษะของผู้เรียนว่าดีหรือบกพร่องตรงไหน ควรแก้ไขอย่างไร เมื่อผู้เรียนเกิดความพัฒนา
ไปถึงขั้นที่สามารถเพ่ิมพูนความช านาญได้นั้นจะสามารถสังเกตด้วยตรเองได้ ซึ่ งเป็นการรับรู้ผลจาก
ภายในตนเอง (Intrinsic Feedback)   
 ตัวบ่งชี้ในการเรียนรู้แบบปฏิบัติจริง 
   1) ผู้สอนมีการก าหนดวัตุประสงค์ที่จะต้องบ่งบอกว่าผู้เรียนสามารถปฏิบัติ
ได้ เพ่ือแสดงว่าได้เกิดการเรียนรู้เกิดทักษะจริงในเครื่องมือเอกของตนเอง วัตถุประสงค์ดังกล่าว
จะต้องจัดเรียงจากสิ่งที่เป็นพ้ืนฐานไปสู่สิ่งที่ซับซ้อนขึ้น หรือจัดเนียงตามล าดับความง่ายไปยาก  
   2) ผู้สอนมีการวางแผนการเรียนรู้ของผู้เรียนแต่ละเครื่องมือหรือแต่ละคนที่
มีความสามารถแตกต่างกันซึ่งอาจจะเป็นทักษะปฏิบัติที่แตกต่างกัน วิธีการสอนการเรียนรู้ หรือการใช้
เวลาฝึกฝนแตกต่างกัน เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนแต่ละคนสามารถเรียนรู้ได้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ก าหนด 
   3) ผู้สอนมีการชี้แจงให้ผู้เรียนเข้าใจถึงจุดมุ่งหมาย ข้อตกลงต่างๆในการ
เรียนรู้ร่วมกัน 
   4) ผู้เรียนมีการด าเนินการเรียนรู้ตามที่ผู้สอนไว้วางแผนไว้ โดยผู้สอนคอย
ดูแลและให้ค าปรึกษา 
   5) หากผู้เรียนบรรลุผลในขั้นแรก จะด าเนินการเรียนรู้ไปในล าดับขั้นต่อไป 
แต่หากผู้เรียนไม่สามารถบรรลุผลได้ จะต้องมีการฝึกฝนและพัฒนาทักษะในขั้นแรกจนกระทั่ง
บรรลุผลในขั้นนั้นๆ 
   6)  ผู้ เ รียนมีการด า เนินการเรียนรู้ ไปอย่างต่อเนื่องตามล าดับของ
วัตถุประสงค์ที่ก าหนด จนกระทั่งบรรลุวัตถุประสงค์ซึ่งผู้เรียนจะใช้เวลามากน้องแตกต่างกันไปตาม
ทักษะความถนัดของผู้เรียนแต่ละคน 
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   7) ผู้สอนมีการติดตามความก้าวหน้าในการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ และ
ประเมินตามสภาพจริงเพื่อวางแผนการเรียนรู้ของผู้เรียนต่อไป 
 
 จากทฤษฎีทักษะของนักวิชาการที่ได้ให้ความหมาย ความส าคัญและแบ่งขั้นตอนไว้ดังกล่าว
ข้างต้น จึงสรุปได้ว่าการจะปลูกฝังดนตรีไทยให้เป็นหนึ่งในค่านิยมของผู้เรียนนั้นจ าเป็นต้องมีการ
ปฏิบัติเครื่องดนตรีเพ่ือให้เกิดประสบการณ์จริงแก่ผู้เรียน ดังนั้นการเลือกเครื่องดนตรีที่จะเรียนก็เป็น
อีกอย่างหนึ่งที่มีความส าคัญ ครูผู้สอนจะต้องดูลักษณะผู้เรียนและพร้อมให้ค าแนะน าแก่ผู้เรียนในการ
เริ่มต้นเรียนดนตรีไทยจากการเลือกเครื่องดนตรีให้เหมาะสม โดยจะต้องเลือกปฏิบัติตามธรรมชาติ
ของร่างกาย เมือ่เลือกเครื่องดนตรีได้แล้วผู้สอนจะต้องแนะน าผู้เรียนตามล าดับขั้นตามด้านทักษะดังนี้ 
    
 
    
 
 
 
 
 
 ส าหรับเครื่องสายให้ฝึกจากการสีหรือดีดสายเปล่า ยังไม่ลงนิ้วที่เป็นระดับเสียง เมื่อคล่อง
แล้วจึงไล่เสียงเรียงหรือข้ามเป็นล าดับต่อไปและควรฝึกโสตประสาทในการเทียบสายของเครื่องดนตรี 
ส่วนในการเรียนเครื่องปี่พาทย์จะเริ่มต่อเพลงสาธุการและโหมโรงเย็น เริ่มฝึกตั้งแต่การตีฉาก การกรอ 
เป็นล าดับ เริ่มต่อเพลงที่สั้นๆง่ายๆ เช่น ต้นเพลงฉิ่ง จระเข้หางยาว เป็นต้น เพ่ือสอนให้รู้จักจังหวะ 
จังหวะสามัญ จังหวะฉิ่ง จังหวะหน้าทับและสอนเรื่องท านองเปรียบเทียบท านอง สัดส่วนของท านอง 
 ส าหรับเพลงเดี่ยว ควรสอนเมื่อมีฝีมือสมควรแก่การพลิกแพลงนั้นๆ ครูควรด าเนินทางแห่ง
เพลงเดี่ยวให้เหมาะสมแก่ความสามารถของผู้เรียน  (มนตรี  ตราโมท, 2541) ในการบรรเลงเพลงหรือ
การบรรเลงเครื่องดนตรีจะมีแนวทางการบรรเลงของเครื่องดนตรีแต่ละชนิดแตกต่างกันไป เครื่อง
ดนตรีที่ท าให้เกิดท านอง เช่น ปี่ ระนาดเอก ระนาดทุ้ม ฆ้องวงใหญ่ ฆ้องวงเล็ก ซอด้วย ซออู้ จะเข้ 
เป็นต้น ส่วนเครื่องดนตรีที่ท าให้เกิดจังหวะ หรือควบคุมจังหวะ ได้แก่ กลองทัด ตะโพน สองหน้า ฉิ่ง 
ฉาบ เกรับ เป็นต้น   ซึ่งในการบรรลงแต่ละเพลงหรือแต่ละเครื่องมือจะมีเทคนิคการบรรเลงแตกต่าง
กันออกไป วิธีการปฏิบัติที่แตกต่างกันออกไป ที่เรียกว่า ศัพท์สังคีต  
 จากล าดับขั้นของการปฏิบัติทักษะทางดนตรีไทยพบว่ามีความคล้ายคลึงกับทฤษฎีการเรียน
การสอนทักษะของซิมพ์ซันที่เน้นทักษะที่เป็นพัฒนาการทางกายของผู้เรียนโดยเชื่อว่ามีความสัมพันธ์
กับความรู้สึกที่เกิดขึ้น จึงได้แบ่งกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบพัฒนาทักษะปฏิบัติไว้ 7 ขั้น  
(Simpson, 1966) ดังนี้ 
 ขั้นที่  1 ขั้นการรับรู้  (Perception)  เป็นขั้นแรกของผู้ เ รียนที่จะสั ง เกตและเปิดรับ
ประสบการณ์ใหม่ เพ่ือพร้อมที่จะเข้าสู่การเรียนรู้ในล าดับต่อไป 

ขั้นตอนการฝึกปฏิบัติดนตรีไทยเบื้องต้น (มนตรี  ตราโมท, 2541) 
 ขั้นแรก นั่งให้ถูกตามแบบแผนของการบรรเลงเครื่องดนตรีนั้น 
 ขั้นสอง จับเครื่องดนตรีให้ถูกลักษณะ เช่น จะเข้จะต้องพันไม้ดีดอย่างไร วางนิ้ว 
  มืออย่างไร การจับไม้ระนาดเอกอย่างไร เป็นต้น 
 ขั้นสาม เริ่มกระท าให้เป็นเสียงโดยยังไม่ต้องเป็นเพลง  
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 ขั้นที่ 2 ขั้นปรับตัวหรือเตรียมความพร้อม (Readiness) ทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ และ
อารมณ์ โดยมีการตอบสนองพร้อมที่จะแสดงทักษะนั้นๆ ในขั้นนี้เริ่มมีภาวะจิตใจและอารมณ์ทางบวก
ต่อการปฏิบัติทักษะ 
 ขั้นที่ 3 ขั้นการตอบสนองโดยมีต้นแบบ (Guided Response) ขั้นนี้จะเริ่มมีการตอบสนอง 
ปฏิบัติตามต้นแบบหรือผู้สอน ซึ่งอาจให้ผู้เรียนเลียนแบบการกระท าตามต้นแบบ หรือเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนได้ลองผิดลองถูกจนกระท่ังสามารถตอบสนองได้อย่างถูกต้อง 
 ขั้นที ่4 ขั้นการปฏิบัติได้ด้วยตนเอง (Mechanism) คือการลงมือปฏิบัติหรือฝึกฝนจนสามารถ
ปฏิบัติได้ด้วยตนเองจนเกิดความช านาญในระดับหนึ่งที่ท าให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่นในความสามารถ
ของตนเอง ในขั้นนี้จะช่วยให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จในการปฏิบัติทักษะ 
 ขั้นที ่5 ขั้นการปฏิบัติทักษะอย่างช านาญ(Complex Overt Response) เมื่อผู้เรียนผ่านการ
ฝึกฝนจนสามารถปฏิบัติได้ด้วยตนเองแล้วเมื่อถึงระยะเวลาหนึ่งผู้เรียนจะเกิดความช านาญในการ
ปฏิบัติจนท าให้เกิดความคล่องแคล่วเป็นไปโดยอัตโนมัติและมีความเชื่อม่ันในตนเอง 
 ขัน้ที่ 6 ขั้นการประยุกต์ใช้ทักษะในสถานการณ์ต่างๆ (Adaptation) เป็นขั้นที่ผู้เรียนสามารถ
ปฏิบัติทักษะโดยมีการประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ต่างๆ หรือสามารถแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าได้อย่าง
เหมาะสม เป็นการเพ่ิมประสบการณ์ในการปฏิบัติของผู้เรียนได้อย่างดี 
 ขั้นที่ 7 ขั้นของการคิดริเริ่ม (Origination) ปฏิบัติอย่างสร้างสรรค์ เมื่อผู้เรียนมีความช านาญ
ในทักษะและสามารถประยุกต์ใช้จนมีประสบการณ์ที่หลากหลายแล้ว ผู้เรียนสามารถคิดสร้างสรรค์
โดยประยุกต์กับทักษะเดิมที่ช านาญ เพื่อเกิดการคิดริเริ่มท าสิ่งใหม่ๆเกิดขึ้น เช่น การแปลทางในดนตรี
ไทย หรือการประพันธ์เพลง เป็นต้น 
 การจัดกิจกรรมดนตรีไทยที่ดีควรมีการเรียนรู้ทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ เพ่ือผู้เรียนได้มีความรู้
ความเข้าใจถึงสาระส าคัญของดนตรีและได้เรียนรู้อย่างลึกซึ้งจากการได้ปฏิบัติจริง ซึ่งในส่วนของ
ทฤษฎีการสอนปฏิบัติทักษะของซิมพ์ซัน ทั้ง7 ขั้น ได้มีการสอดคล้องกับการปฏิบัติทักษะของดนตรี
ไทยที่มีการเรียนรู้จากการสร้างการรับรู้ไปจนถึงการฝึกปฏิบัติทักษะเครื่องดนตรีในขั้นต้นโดยเรียนรู้
จากต้นแบบหรือผู้สอน จากนั้นผู้เรียนจะมีการฝึกฝนทักษะจนสามารถปฏิบัติได้เองจนช านาญ และได้
มีการฝึกประสบการณ์ทางด้านทักษะดนตรีที่แตกต่างออกไป ท าให้เกิดเป็นประสบการณ์และ
เอกลักษณ์ในตัวบุคคลที่จะเป็นการปฏิบัติทักษะเฉพาะตัวอย่างแตกต่างและสร้างสรรค์ 
  1.2.4 ข้อค านึงในการสอนทักษะ 
   1) สถานการณ์ในการฝึก ถ้าใช้สถานการณ์ที่เป็นจริงได้ก็ควรใช้สถานการณ์
จริง เช่น การจัดแสดงดนตรีในที่สาธารณะ เพ่ือเป็นการฝึกให้ผู้เรียนกล้าแสดงออก เป็นต้น 
   2) ผู้เรียนควรมีโอกาสได้ฝึกฝนในสถาการณ์หลายๆแบบเป็นการเพ่ิมพูน
ความแม่นย า คล่องแคล่ว ในการฝึกทักษะนั้น 
   3) การสาธิตให้ผู้เรียนดูก่อน หรือการให้เห็นข้นตอนการปฏิบัติจากต้นแบบ
หรือผู้สอน เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจได้ง่ายขึ้นและปฏิบัติตามได้อย่างถูกต้อง 
   4) ให้ผู้เรียนลงมือฝึกทักษะทันทีหลังจากที่ได้ดูการสาธิตแล้ว 
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   5) ผู้ฝึกทักษะต้องได้รับค าแนะน า เพ่ือปรับปรุงพัฒนาทักษะนั้นๆ ถึงแม้ว่า
ผู้เรียนจะสามารถสังเกตผลที่เกิดขึ้นด้วยตนเองก็ตาม การตักเตือนชี้แนะให้เห็นข้อบกพร่องและแนว
ปฏิบัติที่ดียังมีความจ าเป็นอย่างมาก เพราะผู้เรียนอาจประเมินผลจากการปฏิบัติผิดพลาด 
   6) การให้ค าแนะน าในขณะฝึกหัด ผู้สอนต้องใจเย็น ไม่วิจารณ์ ว่ากล่าวที่
ท าให้ผู้เรียนเกิดความตึงเครียด หวาดกลัว ควรยั่วยุให้ผู้เรียนเกิดความพยายามที่จะลอง สร้าง
บรรยากาศให้เป็นบรรยากาศท่ีสบายใจ 
   7) ต้องค านึงถึงช่วงเวลาฝึก การเรียนทักษะต้องฝึกให้เหมาะกับเวลา ต้องมี
การเว้นช่วงเวลา ถ้าฝึกหัดแบบต่อเนื่องอาจเมื่อยล้า หรือท าให้เกิดความเบื่อหน่ายได้ 
 ทักษะจะเกิดขึ้นได้ด้วยการปฏิบัติ ในหลักการของการปฏิบัตินั้นจะต้องแบ่งระยะเวล่ปฏิบัติ
ให้มีเวลาหยุดพักเป็นช่วงๆ จะก่อให้เกิดผลดีกว่าการปฏิบัติที่ไม่มีการพัก และการรู้ผลของการปฏิบัติ
จะส่งผลให้เกิดทักษะได้ดี ดารปฏิบัติตามขั้นตอนจากการสังเกต การสาธิต จะเป็นการช่วยให้ผู้เรียน
เข้าใจและสามารถปฏิบัติได้อย่างรวดเร็ว ดังนั้นในการสอนทักษะจึงต้องเน้นการลงมือฝึกปฏิบัติอย่าง
มีหลักการเป็นส าคัญ (อาภรณ์ ใจเที่ยง, 2540) 
  1.2.5 การประเมินทักษะดนตรี 
 ในการปฏิบัติทักษะทั้งการฝึกซ้อมและการแสดงดนตรีจึงต้องมีการประเมินผลทั้งทางด้าน
ทักษะดนตรีและเจตคติของผู้เรียนดนตรีด้วยวิธีการวัดประเมินผลตามสภาพจริงเพ่ือใช้พยากรณ์
ความสามารถทางด้านดนตรีของผู้เรียนหรือความถนัดทางดนตรีของผู้เรียนแต่ละคนหรือแต่ละกลุ่ม
เพ่ือทราบผลสัมฤทธิ์ในการเรียนดนตรี 
 การประเมินผลทักษะดนตรีเกี่ยวข้องโดยตรงกับการปฏิบัติ ซึ่งสามารถกระท าได้ในสอง
ลักษณะตามประเภทของการปฏิบัติดนตรี คือ การปฏิบัติเดี่ยว การปฏิบัติกลุ่ม ในการประเมินผล
ทักษะดนตรีควรมีการประเมินผลทักษะต่างๆอย่างครบทุกประเด็น ทั้ง ทักษะการฟัง การร้อง การ
เล่น การเคลื่อนไหว การอ่านและการสร้างสรรค์ 
  1) การประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) 
 การประเมินผลตามสภาพจริง คือ กระบวนการประเมินความสามารถของผู้เรียน การ
ปฏิบัติงานของผู้เรียนในสถานการณ์จริงโดยเน้นให้ผู้เรียนได้แสดงออกถึงความเข้าใจและทักษะการ
คิดซับซ้อนและบูรณาการความรู้ทักษะเข้าด้วยกัน โดยวิธีการประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียนตามสภาพ
จริงสามารถจ าแนกได้ 4 วิธี ดังนี้ 
   1.1) การสังเกต (observation) เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูล คุณลักษณะ 
พฤติกรรม การปฏิบัติงานหรือท ากิจกรรมต่างๆ โดยใช้การสังเกตแบบไม่เป็นทางการ ซึ่งจะท าให้ได้
ข้อมูลตรงตามสภาพจริงของผู้เรียนท าให้สามารถติดตามความเก้าวหน้าของผู้เรียนได้อย่างถูกต้อง 
   1.2) การสัมภาษณ์ (interview) ช่วยให้ได้รายละเอียดและข้อมูลเกี่ยวกับ
ผู้เรียนอย่างลึกซึ้ง นิยมใชร่วมกับการสังเกต นอกจากนี้การสัมภาษณ์ยังช่วยให้การเชื่อมโยงกิจกรรมที่
เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้และความเข้าใจของผู้เรียนได้ง่ายขึ้น 
   1.3) การประเมินการปฏิบัติงาน (performance assessment) เพ่ือ
ทดสอบทักษะและความสามารถในการน าความรู้มาประยุกต์ใช้ ตลอดจนการแก้ไขปัญหาต่างๆของ
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ผู้เรียน โดดยประเมินผ่านการปฏิบัติงานหรือท ากกิจกรรมในสถานการณ์จริง หรือสถานการณ์จ าลอง
ที่ใกล้เคียงกับสภาพจริง 
   1.4) การประเมินจากแฟูมสะสมงาน (portfolio assessment) แห้มสะสม
งาน ที่แสดงถึงผลงานทางด้านดนตรี ทักษะ เจตคติซึ่งสะท้อนพัฒนาการทางดนตรีของผู้เรียน 
  นอกจากผู้สอนประเมินผลผู้เรียนแล้ว ผู้เรียนเองก็จ าเป็นต้องประเมินความสามารถของ
ตนเองเพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการปรับปรุงและพัฒนาวฝีมือตนเอง โดยวิธีการวิคราะห์สิ่งที่เด่นและ
บกพร่องขอตนเองโดยไม่ล าเอียง ไม่ท้อถอยกับสิ่งที่ไม่สมหวังจากการแสดงหรือการแข่งขัน หาสาเหตุ
ความบกพร่องรวบรวมเพ่ือพัฒนาทักษะของตนเองต่อไป 
   1.2.6 การประสบความส าเร็จในการแข่งขันและการศึกษาต่อ 
 ดนตรีไทยถือเป็นเอกลักษณ์ส าคัญของประเทศชาติที่มีการสืบทอดรุ่นสู่รุ่นมายาวนาน 
จนกระทั่งปัจจุบันได้บรรจุดนตรีไทยไว้ในหลักสูตรการศึกษา ทั้งในชั่วโมงเรียนและในชมรมที่เป็น
กิจกรรมนอกเวลาเรียน ท าให้ผู้เรียนมีโอกาสได้เรียนดนตรีไทยและสามารถเลือกเครื่องมือเอกที่
ตนเองถนัดเพ่ือต่อยอดในการเรียนดนตรีไทยในรูปแบบเดี่ยวและรวมวง จึงได้มี เวทีแสดง
ความสามารถส าหรับนักเรียนที่มีทักษะการบรรเลงระดับหนึ่งแล้ว และยังมีการจัดการแข่งขันดนตรี
ไทยในระดับต่างๆเพ่ือให้เกิดทักษะและประสิทธิภาพที่จะพัฒนาในตัวผู้เรียนต่อไป 
   1) แนวทางส าหรับการประกวดแข่งขัน 
 เมื่อผู้เรียนได้พัฒนาทักษะมาถึงระดับหนึ่ง ที่สามารถบรรเลงเพ่ือแสดงหรือการประกวด
แข่งขันได้ เป็นการสะสมประสบการณ์ทางด้านดนตรี และเกิดแรงผลักดันในการฝึกซ้อมพัฒนาทักษะ
ของผู้เรียนอย่างดียิ่ง ทั้งนี้ผู้เรียนและผู้สอนจะต้องศึกษาเกณฑ์ของการประกวดดนตรีไทยในแต่ละที่ 
เพ่ือฝึกซอ้มและเตรียมการทั้งด้านทักษะ การสมัคร และการเตรียมการด้านงบประมาณในการส่งเสริม
ของโรงเรียน 
 กิจกรรมดนตรีไทยในปัจจุบันได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานต่างๆของรัฐบาลและเอกชน 
ทั้งกิจกรรมการบรรเลงหมู่ และการประกวดแข่งขัน ซึ่งเป็นทางเลือกที่ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้  พัฒนาทักษะตามมา เวทีการประกวดดนตรีไทยมีตั้งแต่ระดับเขต ระดับจังหวัด ระดับภาค
และระดับประเทศ เช่น การประกวดศิลปหัตถกรรมนักเรียนระดับชาติ การประกวดดนตรีไทยของ
ศูนย์สังคีตศิลป์ ธนาคารกรุงเทพฯ การประกวดเวทีศรทอง ของมูลนิธิหลวงประดิษฐ์ไพเราะฯ  การ
ประกวดชิงถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯในภาคต่างๆ เป็นต้น ท าให้
สถาบันการศึกษาต่างส่งเสริมดนตรีไทยเพ่ืออนุรักษ์ดนตรีไทยและสนุบสนุนในกิจกรรมการประกวด
แข่งขันเพ่ือสร้างชื่อเสียงให้แก่ทางสถาบัน นอกจากนักเรียนที่มีความสามารถจะได้รับโอกาสในการ
ประกวดดนตรีไทยระดับต่างๆแล้วนั้นยังมีโอกาสทางด้านการศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษาที่ได้มี
สาขาวิชาที่เก่ียวข้องกับดนตรีไทยเพ่ือประกอบอาชีพต่อไป 
   2) แนวทางส าหรับการศึกษาต่อ 
 ปัจจุบันรัฐบาลได้ให้การสนับสนุนในการผลิตมหาบัญฑิตและดุษฎีบัณฑิตทางดนตรี เพ่ือเป็น
ก าลังของชาติที่จะพัฒนาและสนับสนุนสถาบันอุดมศึกษาไทยให้มีศักยภาพ ซึ่งในส่วนนี้เองเป็นผลสืบ
เนื่องมาจากนักเรียนที่ได้ฝึกฝนดนตรีไทยมาตั้งแต่ระดับประถมศึกษาหรือมัธยมศึกษาในระดับหนึ่งที่มี
ฝีมือและเจตคติอันก่อเกิดค่านิยมความเป็นไทยในตนเอง จนเกิดการมุ่งมั่นพัฒนาศักยภาพทางด้าน
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ดนตรีเพ่ือเข้าศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษาเพ่ือมุ่งมั่นประกอบการชีพทางดนตรี ในแต่ละสถาบันได้มี
ก าหนดรับนิสิตนักศึกษาที่มีความรู้ทางด้านทฤษฎีและทักษะปฏิบัติ เครื่องดนตรี อีกทั้งยังมี
ทุนการศึกษาเพ่ือสนับสนุนการเรียนในระดับอุดมศึกษาส าหรับผู้มีความสามารถพิเศษทางด้านดนตรี 
ผลผลิตแห่งสาขาทางดนตรีไทยนั้นจะผลิตบุคลากรที่เป็นศิลปิน ครูอาจารย์ในทุกระดับการศึกษา ทั้ง
ในระบบและนอกระบบ นักวิชาการดนตรี ด้าน  
 สถาบันการศึกษาที่ เปิดสาขาวิชาเกี่ยวกับดนตรีไทยมีทั้ งทางด้านศิลปิน และด้าน
ศึกษาศาสตร์ เพ่ือเป็นทางเลือกในการประกอบอาชีพของผู้เรียน การศึกษาดนตรีเริ่มขยายขึ้นตั้งแต่
ระดับโรงเรียน เพ่ือขยายโอกาสให้ผู้เรียนได้มีสิทธิในการเรียนรู้ดนตรีไทยอันเป็นมรดกของชาติอย่าง
เท่าเทียมกัน ปัจจุบันได้มีสถาบันอุดมศึกษาที่เปิดสอนวิชาดนตรีในระดับปริญญาตรี 42 สถาบัน เพ่ือ
สร้างคน สร้างงาน สร้างคุณภาพการศึกษาดนตรีของชาติ ผู้เรียนจะต้องมีการวางแผนการศึกษาเพ่ือ
เตรียมการสอบเข้าตามระบบรับตรง หรือการสมัครเพ่ือสอบความสามารถพิเศษ โดยแต่ละ
มหาวิทยาลัยจะมีเกณฑ์การสอบเข้าแตกต่างกันออกไป อาทิเช่น ในการสอบเข้าของสาขาวิชาดนตรี
ศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ผู้สอบจะต้องผ่านการสอบทั้งภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบัติที่เป็นเพลงพ้ืนฐาน เพลงโหมโรงเย็นส าหรับปี่พาทย์  เพลงตับต้นเพลงฉิ่ง ส าหรับวง
เครื่องสาย เป็นต้น   

 
 ปัจจุบันมีชมรมดนตรีไทยอยู่ในสถาบันการศึกษาทุกระดับทั้งภาครัฐและเอกชน โดยกิจกรรม
ชมรมดนตรีไทยเป็นกิจกรรมที่มีจุดประสงค์เพ่ือให้ผู้เรียนมีการร่วมมือกันในการท ากิจกรรมต่างๆใน
ชมรม โดยผู้เรียนมีสิทธิเลือกเรียนตามความสนใจ ความถนัด ความสามารถของตนโดยมีโอกาสรับ
บทบาทหน้าที่ต่างๆท่ี ปลูกฝังความเป็นผู้น า รู้จักหน้าที่ส่วนตนและสร้างจิตส านึกในการท าประโยชน์
ต่อสังคมและส่วนรวม กิจกรรมชมรมเป็นการเรียนรู้ร่วมกันในลักษณะกลุ่มที่มีความสนใจในเรื่อง
เดียวกัน ในกระบวนการกลุ่มจะมีระบบการจัดการ แบ่งหน้าที่ รวมทั้งมีการช่วยเหลือเกื้อกูลกัน การ
เรียนรู้แบบร่วมมือเป็นทฤษฎีที่เน้นการจัดสภาพแวดล้อมในการเรียนในลักษณะกลุ่มประกอบด้วย
สมาชิกที่มีความรู้ความสามารถแตกต่างกัน สมาชิกแต่ละคนจะต้องมีส่วนร่วมแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น มีการช่วยเหลือและให้ก าลังใจซึ้งกันและกัน และเกิดความส าเร็จของกลุ่ม 
 ทั้งนี้เปูาหมายของชมรมจะเป็นไปตามความประสงค์ของผู้สอนและผู้เรียน ผู้สอนมีหน้าที่จัด
กิจกรรมที่เหมาะสมอันจะน าไปสู่เปูาหมายที่ต้องการของชมรม อาทิ เปูาหมายในการเรียนต่อ หรือ
ประกวดแข่งขัน โดยที่กระบวนการที่เกิดข้ึนในชมรมนี้เชื่อมโยงกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือที่เน้น
ให้ผู้เรียนที่มีความหลากหลายทางด้านความสามารถได้ลงมือปฏิบัติจริง เพื่อสร้างสรรถภาพการเรียนรู้
ของผู้เรียนแต่ละคนแลกสนับสนุนให้ผู้เรียนมีการช่วยเหลือกันจนบรรลุเปูาหมายที่วางไว้ 
 
 
 

ตอนที่ 2 กิจกรรมชมรมดนตรีไทยที่สร้างเสริมกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวรถาวร 
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 จะเห็นได้ว่ากิจกรรมชมรมและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือมีความสัมพันธ์กัน ตั้งแต่เกิด
กระบวนการกลุ่ม การร่วมมือร่วมใจของคนในกลุ่มเพ่ือบรรลุเปูาหมายที่ตั้งไว้เพ่ือให้ชมรมดนตรีไทย
เกิดเป็นลักษณะกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร (  Cooperative Base Groups)  การจัด
กิจกรรมจึงควรทราบองค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือเป็นแนวทางจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนดนตรีไทยในชมรม 
 2.1 องค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  1) การพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกัน (Positive Interdependence) 
 สมาชิกกลุ่มทุกคนมีความส าคัญ และความส าเร็จของกลุ่มขึ้นกับผู้เรียนหรือสมาชิกทุกคนใน
กลุ่ม มีการเรียนรู้ร่วมกัน (positive goal interdependence )  มอบหมายบทบาทหน้าที่ในการ
ท างานร่วมกันให้แต่ละคน (positive role interdependence)  
  2) การปฏิสัมพันธ์หารือกันอย่างใกล้ชิด (Face-to-Face Interaction) 
 มีลักษณะการจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้มีการพูดคุยกัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็น เสนอแนะ
เพ่ือวางเปูาหมายและบรรลุเปูาหมาย โดยผู้เรียนหรือสมาชิกในกลุ่มมีการส่งเสริม ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน
และกัน ส่งผลให้เกิดสัมพันธภาพที่ดีต่อกัน 
  3) ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน (Individual Accountability) 
      ทุกคนจะมีหน้าที่หลักที่ต้องรับผิดชอบ และพยายามท าหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายอย่างเต็ม
ความสามารถ ไม่มีใครที่จะได้รับประโยชน์โดยไม่ท าหน้าที่ของตน ดังนั้นกลุ่มจึงต้องมีระบบการ
ประเมินผลหรือตรวจสอบงาน ทั้งท่ีเป็นรายบุคคลและเป็นแบบกลุ่ม  
  4) การปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย ( Interpersonal 
and Small-group Skills) 

เปา้หมายชมรมดนตรีไทย 

ทกัษะ
ทางดนตรี 

ความ
ร่วมมือ 

ความ
สนใจ 
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      ทักษะทางสังคม ทักษะการปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน ทักษะการรวมกลุ่ม รวมทั้งการเคารพ ยอมรับ 
และไว้วางใจกันและกัน ซึ่งผู้สอนควรสอนและฝึกให้แก่ผู้เรียนก่อนเริ่มกิจกรรม การเรียนรู้เพ่ือช่วยให้
ด าเนินงานได้ตามเปูาหมาย 
  5) กระบวนการกลุ่ม (Group Processing) 
 กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือจะต้องมีการวิเคราะห์กระบวนการท างานของกลุ่มเพ่ือช่วยให้เกิด
การเรียนรู้และปรับปรุงการท างานให้ดีขึ้น การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มครอบคลุมการวิเคราะห์
เกี่ยวกับวิธีการท างานของกลุ่มพฤติกรรมของผู้เรียนในกลุ่มและผลงานของกลุ่ ม การวิเคราะห์การ
เรียนรู้นี้อาจท าได้โดยผู้สอน ผู้เรียน หรือทั้งสองฝุาย 
 การจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยมีความเชื่อมโยงกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือทั้ง 5 
ตัวชี้วัด ซึ่งในการเรียนดนตรีไทยเป็นการปูพ้ืนฐานในทางปฏิบัติทักษะควบคู่ไปกับการปลูกฝัง
คุณธรรม การเกื้อกูลกันของสมาชิกในชมรมซึ่งถือว่ามีความส าคัญไม่น้อยไปกว่าการฝึกทักษะดนตรี
เนื่องจากการเรียนรู้แบบร่วมมือนี้เป็นฐานของทักษะสังคมท่ีผู้เรียนจะต้องปฏิบัติให้สอดคล้องกับความ
คาดหวังและการยอมรับของสังคม ในการฝึกดนตรีไทยเป็นกลุ่มในชนรมจึงเป็นการเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนได้รับการถ่ายทอดคุณค่าทางคุณธรรม จริยธรรม รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างไม่รู้ตัว  
 

 
ภาพกิจกรรมการฝึกทักษะดนตรีไทย 

ที่มา: (ลัดดา จักษา, สืบค้น21 ก.พ. 2561) 
 
 จากการศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือสังเคราะห์เป็นแนวทางการจัด
กิจกรรมดนตรีไทยเพ่ิมเสริมสร้างการเรียนรู้แบบร่วมมือ พบความเชื่อมโยงของทฤษฎีของสไตเนอร์ 
(Steiner, 1988)  โดยผู้วิจัยได้เลือกศึกษาในด้านครูผู้สอน ผู้เรียน เพ่ือเป็นตัวก าหนดแนวทางส าหรับ
ด้านครูผู้สอน (Teacher) และผู้เรียน (Student) ดังต่อไปนี้ 
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แผนภาพตัวชี้วัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 
 

 กิจกรรมชมรมเป็นการมุ่งเน้นใก้เกิดกิจกรรมที่ผู้เรียนร่วมมือร่วมใจกัน ในด้านชองชมรม
ดนตรีไทยได้มีการปลูกฝังความรักใคร่กลมกลียวผ่านการพัฒนาทักษะดนตรีไทยซึ่งเป็นกระบวนการ
ผลิตผู้เรียนที่มีความสามารถทางด้านดนตรี ชมรมดนตรีไทยจึงมีความเชื่อมโยงกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เนื่องจากความร่วมมือเป็นปัจจัยส าคัญต่อความส าเร็จในชมรม การร่วมมือนี้เกิดจากสมาชิก
ในชมรม ครูผู้สอน ผู้เรียน ร่วมทั้งผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง อาทิ ผู้ปกครองผู้อ านวยการเพ่ือให้เกิดประสิทธิผล
ตามท่ีชมรมได้วางไว้ 

 
 
 
 
 
 
 

การพึง่พาศยัเกือ้กลู
กนั 

การปฏิสมัพนัธ์กนั
อย่างใกล้ชิด 

ความรับผิดชอบของ
สมาชิกแตล่ะคน 

การท างานกลุม่ย่อย 

กระบวนการกลุม่ 
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คุณลักษณะการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยที่เสริมสร้างกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร 
 

องค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ แนวทางการจัดกิจกรรม 
1) การพ่ึงพาอาศัยและเกื้อกูลกัน (Positive 
Interdependence) 
 
ค าส าคัญ : กิจกรรมร่วมกันทั้งทางด้านดนตรี
และการเป็นอยู่ , การละลายพฤติกรรม , 
ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 

แนวทางส าหรับผู้สอน  
       ครูผู้สอนจัดกิจกรรมที่เอ้ือให้ผู้เรียนที่มี
ความแตกต่างระหว่างชั้นหรือผู้ เรียนที่อยู่
ชมรมมานานกับผู้เรียนที่เพ่ิงเข้าร่วมชมรมได้
ท ากิจกรรมร่วมกันทั้งกิจกรรมทางด้านดนตรี
และกิจกรรมด้านการเป็นอยู่ในชมรม เพ่ือ
สร้างความช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ละลาย
พฤติกรรมปูองกันการแบ่งแยกระหว่างผู้เรียน
ที่อยู่ชมรมมาก่อนและผู้เรียนที่เพ่ิงเข้าชมรม 
อีกทั้งครูผู้สอนควรสอนทั้งด้านทักษะควบคู่
กับการปลูกฝังทักษะสังคม  
 
แนวทางส าหรับผู้เรียน 
      ผู้เรียนมีการเอ้ือเฝื้อเกื้อกูลกันในชมรม 
มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ให้ความร่วมมือ
กับกิจกรรมที่เกิดขึ้นในชมรม ฝึกการเป็นผู้ให้
และผู้รับ 

 
2) การปฏิสัมพันธ์หารือกันอย่างใกล้ชิด 
(Face-to-Face Interaction) 
   
ค า ส า คัญ  : บ ร ร ยากาศกา ร เป็ น อยู่ ใ น
ครอบครัว, ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นพูดคุย
ได้ทุกเรื่อง , สร้างปฏิสัมพันธ์กันกับครูและ
ผู้เรียน, ผู้เรียนได้ฝึกการคิดและลงมือท าด้วย
ตนเอง 

แนวทางส าหรับผู้สอน  
       ครูผู้สอนสร้างบรรยากาศการเป็นอยู่ใน
ชมรมให้คล้ายกับการเป็นอยู่ในครอบครัว ให้
โอกาสผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นพูดคุยได้
ทุกเรื่อง เพ่ือเป็นการสร้างปฏิสัมพันธ์กันกับ
ครูและผู้เรียน ครูควรจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียน
ได้ฝึกการคิดและลงมือท าด้วยตนเอง เพ่ือฝึก
ประสบการณ์ การแก้ปัญหาโดยมีผู้สอนเป็นผู้
ชี้แนะ 
 
แนวทางส าหรับผู้เรียน 
     ฝึกคิดฝึกคุยกันในชมรม การท างาน
ร่วมกันอาจะมีความคิดเห็นไม่ตรงกันบ้างแต่
อย่างไรก็ควรพูดคุยปรึกษาหารือตามเหตุผล
ไม่ใช้อารมณ์ในการท างานร่วมกัน 
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องค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ แนวทางการจัดกิจกรรม 
3) ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน 
(Individual Accountability) 
 
ค าส าคัญ : ผู้เรียนพัฒนาทักษะเครื่องมือเอก
ของตนเอง, ผู้เรียนรักษาเครื่องดนตรีและดูแล
เครื่องดนตรี, ผู้เรียนทุกคนมีส่วนช่วยในการ
ดูแลรักษาห้องดนตรีไทย, เป็นผู้น าและผู้
ตามที่ดีที่สมาชิกทุกคนจะต้องผลัดเปลี่ยนกัน
เป็นผู้น าและผู้ตาม  

แนวทางส าหรับผู้สอน  
       การเรียนการสอนดนตรีเ พ่ือพัฒนา
ทักษะดนตรีไทยของผู้เรียน ครูผู้สอนจะต้อง
มีการมอบหมายให้ผู้ เรี ยนพัฒนาทักษะ
เครื่องมือเอกของตนเอง อาจเป็นการฝึกซ้อม
ไล่มือเพ่ือให้มีพละก าลังในการบรรเลงเพลง
ต่างๆทั้ง การบรรเลงเดียวและการบรรเลง
รวมวงต่อไป นอกเหนือจากนี้ครูผู้สอนจะต้อง
ปลูกฝังให้ผู้เรียนรักษาเครื่องดนตรีและดูแล
เครื่องดนตรี อาจเป็นการจัดเวรท าความ
สะอาด หรือการสร้างจิตส านึกของการอยู่
ร่วมกันโดยผู้เรียนทุกคนมีส่วนช่วยในการ
ดูแลรักษาห้องดนตรีไทย 
 
แนวทางส าหรับผู้เรียน 
     ผู้เรียนมีความรับผิดชอบในการฝึกซ้อม
ทักษะเครื่องมือเอกของตนเอง มีการจัดเวร
แบ่งหน้าที่ในการดูแลเครื่องดนตรีและห้อง
ดนตรีไทย ซึ่งผู้เรียนทุกคนควรมีส่วนร่วมใน
การดูแลรักษาทรัพย์สินของชมรม ผู้เรียนที่
เป็นรุ่นพ่ีอาจจะมีหน้าที่ในการบริหารหรือ
รับผิดชอบเพ่ือกระจายหน้าที่การดูแลของ
ชมรมให้แก่สมาชิกทุกคน หน้าที่ของการเป็น
ผู้น าและผู้ตามที่ดีที่สมาชิกทุกคนจะต้อง
ผลัดเปลี่ยนกันเป็นผู้น าและผู้ตาม รวมทั้งการ
ช่วยเหลือน้องๆเพ่ือนๆในชมรมด้วยการช่วย
สอน หรือช่วยฝึกซ้อมเพ่ือพัฒนาทักษะของ
สมาชิกชมรมรุ่น ใหม่  ก็ถือว่ า เป็นความ
รับผิดชอบที่สร้างคุณค่าให้แก่ชมรม 

4) การปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะ
การท างานกลุ่มย่อย (Interpersonal and 
Small-group Skills) 
       
ค าส าคัญ : ฝึกซ้อมทักษะรวมกลุ่มย่อยใน
เครื่องมือเอกของดนตรี 

แนวทางส าหรับผู้สอน  
      ครูควรจัดกิจกรรมให้ผู้ เรียนได้ซ้อม
ทักษะเป็นกลุ่มย่อย ระหว่างเครื่องมือเอก 
หรือกลุ่มผู้เรียนที่เข้ามาใหม่ ในการฝึกทักษะ
เป็นกลุ่มย่อยนี้ ท าให้มีการพัฒนาทักษะกลุ่ม
ย่อยให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน มาตรฐาน
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องค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ แนวทางการจัดกิจกรรม 
การบรรเลงเทียบเท่ากัน อีกทั้งเป็นการให้
โอกาสผู้ เรียนได้สังเกต พูดคุยแนะน าการ
บรรเลงกันในกลุ่มเครื่องมือเอก 
 
แนวทางส าหรับผู้เรียน 
     นอกจากผู้เรียนจะฝึกซ้อมทักษะในส่วน
ของตนเองแล้ว ผู้ เรียนควรฝึกซ้อมทักษะ
รวมกลุ่มย่อยในเครื่องมือเอกของดนตรี เพ่ือ
เป็นการฝึกฝนและพัฒนาทักษะเครื่องดนตรี
ให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน เช่นทางเพลง 
จังหวะ เทคนิคการบรรเลง มีการพูดแนะน า
และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพ่ือพัฒนา
ศักยภาพของทุกคนในกลุ่มย่อย  

5) กระบวนการกลุ่ม (Group Processing) 
 
ค าส าคัญ : จัดบรรยากาศความสัมพันธ์ใน
ชมรมให้ผู้เรียนร่วมกันวางเปูาหมายของชมรม
ดนตรีไทย, การบรรเลงดนตรีร่วมกันที่เป็น
ลักษณะของการรวมวง 

แนวทางส าหรับผู้สอน  
      การจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยถือว่า
เป็นลักษณะกระบวนการกลุ่มที่ผู้สอนและ
ผู้เรียนที่มีความรักในดนตรีไทยมาปฏิสัมพันธ์
กันระหว่างการบรรเลงเครื่องดนตรี การ
พูดคุยและการเป็นอยู่ ดังนั้นผู้สอนควรจัด
บรรยากาศความสัมพันธ์ในชมรมให้ผู้เรียน
ร่วมกันวางเปูาหมายของชมรมดนตรีไทย 
การบรรเลงดนตรีร่วมกันที่เป็นลักษณะของ
ก า ร ร ว ม ว ง  จ ะ เ ป็ น กิ จ ก ร ร ม ที่ เ ชื่ อ ม
ความสัมพันธ์กันได้อย่างดี ครูควรจัดกิจกรรม
รวมทั้งชมรมที่ไม่แบ่งแยกประเภทเครื่อง
ดนตรี เพ่ือผู้เรียนและครูผู้สอนที่มีใจรักดนตรี
ไทยได้มีปฏิสัมพันธ์อย่างแน่นแฟูนอย่างถาวร  
แนวทางส าหรับผู้เรียน 
     ผู้เรียนทุกคนร่วมกันปรึกษาหารือและ
วางเปูาหมายในชมรมดนตรีไทย เช่นการวาง
แผนการฝึกซ้อม การวางแผนการแสดง
ร่วมกัน รวมทั้งการฝึกซ้อมรวมวงที่รวม
ผู้เรียนทุกระดับชั้น ทุกระดับความสามารถ
มาฝึกซ้อมรวมวงร่วมกัน 
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รูปแบบการจัดกิจกรรมดนตรีไทยที่เชื่อมโยงกับการเรียนดนตรีไทย 
 รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (Circles of Learning) เป็นรูปแบบที่ก าหนดให้ผู้เรียนแบ่งปันกัน
เป็นกลุ่ม โดยมีองค์ประกอบดังนี้ 
 1) สร้างความรู้สึกพ่ึงพากัน (Positive Interdependence)  
  - ก าหนดเปูาหมายร่วมกันของกลุ่ม (Mutual Goal) 
  - การให้รางวัลรวม (Joint Rewards) 
  - การแบ่งปันข้อมูล (Share Resources) 
  - ก าหนดบทบาทของสมาชิกในการท างานกลุ่ม (Assigned Roles) 
 2) จัดให้มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียน (Face-To-Face Interaction) 
 3) จัดให้มีความรับผิดชอบในส่วนบุคคลที่จะเรียนรู้ (Individual Accountability) 
 
 

  
 

 
 การเรียนการสอนดนตรีไทยส าหรับผู้เรียนในชมรมดนตรีไทยที่เป็นยุคโลกาภิวัฒน์นี้ ผู้สอน
จะต้องรู้จักธรรมชาติของวัยรุ่นซึ่งอยู่ในฐานะผู้เรียน และธรรมชาติของดนตรีไทยซึ่งอยู่ในฐานะของสิ่ง
ที่ผู้เรียนจะได้ศึกษา เพ่ือเกิดแนวทางที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและรักที่จะเรียนรู้ดนตรีไทย
อย่างลึกซึ้งต่อไป 
 ทักษะดนตรี เป็นองค์ประกอบในวัตถุประสงค์การเรียนดนตรีที่ส าคัญเนื่องจากมีส่วนช่วยให้
เกิดความเข้าใจในสาระดนตรีและจัดว่าเป็นหัวใจของการศึกษาดนตรี ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนดนตรีควรมีการเสนอทักษะดนตรีต่างๆอย่างครบถ้วน ทั้งทักษะ การบรรเลง ทักษะการแสดง ไป
จนถึงทักษะการถ่ายทอดความรู้ด้านดนตรีไทยอย่างถูกต้อง  
 เปูาหมายในการฝึกทักษะดนตรีไทยในชมรมมีความแตกต่างจากการเรียนวิชาดนตรีในชั้น
เรียน เนื่องจากเป็นการเรียนการสอนที่มีการเน้นการฝึกทักษะหรือการฝึกปฏิบัติจริง  ท าให้ผู้เรียนมี
โอกาสที่จะพัฒนาทักษะได้อย่างดี  กิจกรรมชมรมดนตรีไทยในโรงเรียนเป็นการรวมของผู้เรียนที่สนใจ
เรียนดนตรีไทย  ท าให้สภาพการเรียนการสอนมีบรรยากาศแตกต่างไปจากในชั้นเรียน ทั้งผู้เรียนที่ต่าง
ระดับชั้น ผู้เรียนที่มีความสามารถแตกต่างกันไป ความหลากหลายทางทักษะที่พบตั้งแต่ระดับเบื้องต้น
ไปจนกระทั้งทักษะขั้นสูง ซึ่งเกิดการเชื่อมโยงของปรากฎการณ์ทางด้านทักษะที่มีการพัฒนาอย่างเป็น
ล าดับขั้น ตามทฤษฎีการสอนปฏิบัติทักษะ 7 ขั้น ของซิมพ์ซัน (Simpson, 1966)  จึงเกิดการ
สังเคราะห์ที่เชื่อมโยงเป็นแนวทางส าหรับการสอนปฏิบัติในชมรมดนตรีไทย ดังนี้ 
 
 
 

ตอนที่ 3 การพัฒนาทักษะดนตรีไทย 
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แผนภาพแสดงล าดับขั้นการสอนทักษะปฏิบัติ 7 ขั้น (Simpson, 1966) 

แนวทางการสอนทักษะปฏิบัติดนตรีไทย 7 ขั้น 
ทักษะปฏิบัติ 7 ขั้น 

(Simpson, 1966) 
แนวทางการสอน 

1. ขั้นการรับรู้ (Perception) 
 
ค าส าคัญ: มีเจตคติที่ดีต่อการเรียน
ดนตรีไทย , ดึงจุดสนใจร่วมกันกับการ
เรียนดนตรีไทย 

เป็นขั้นของการจูงใจ เจตคติ เพ่ือเปิดรับประสบการณ์
ดนตรีไทยส าหรับผู้เรียน ทั้งนี้ความสนใจและเจตคติมี
ความสัมพันธ์กับการจูงใจ ซึ่งผู้สอนควรจัดกิจกรรมที่จูงใจ
ให้ผู้เรียนอยากเรียนดนตรีไทยอย่างสม่ าเสมอ ผู้เรียนจะ
เกิดความสนใจและมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนดนตรีไทย ใน
ขั้นนี้ครูควรให้ความส าคัญกับกิจกรรมที่ท าให้ผู้เรียนพึง
พอใจ โดยเน้นพฤติกรรมหรือการท ากิจกรรมที่ผู้เรียนมี
ความภาคภูมิใจเพ่ือเป็นการดึงจุดสนใจร่วมกันกับการ
เรียนดนตรีไทย การสอนในขั้นการรับรู้นี้ให้เน้นการสอน
เรื่องการฟังดนตรีไทยโดยเลือกสรรบทเพลงที่เหมาะสมกับ
วัยของผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้และเกิดความ
เข้าใจในบทเพลงนั้นๆ เนื่องจากการฟังจัดเป็นทักษะ
เบื้องต้นที่จ าเป็นในการเรียนดนตรี เมื่อผู้เรียนรู้สึกร่วมกับ
ไปการฟังดนตรีไทยจะช่วยให้ผู้ เรียนมีพัฒนาการทั้ง
ทางด้านความคิดและอารมณ์เพ่ือน าไปสู่ความซาบซึ้งใน
สุนทรียรสดนตรีไทยอีกด้วย 

ขัน้ของการคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ (Origination) 

ขัน้การประยกุต์ใช้ทกัษะในสถานการณ์ต่างๆ (Adaptation)  

ขัน้การปฏิบติัทกัษะอย่างช านาญ (Complex Overt Response) 

ขัน้การปฏิบติัได้ด้วยตนเอง (Mechanism) 

ขัน้การตอบสนองโดยมีต้นแบบ (Guided Response) 

ขัน้ปรับตวัหรือเตรียมความพร้อม (Readiness) 

ขัน้การรับรู้ (Perception) 
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ทักษะปฏิบัติ 7 ขั้น 
(Simpson, 1966) 

แนวทางการสอน 

2. ขัน้ปรับตัวหรือเตรียมความพร้อม 
(Readiness) 
 
ค าส าคัญ : การไหว้ครูดนตรีไทย, สอน
เพลงง่ายๆส าหรับเด็กเริ่มต้น, สอนเพลง
แม่บทเพ่ือเป็นพ้ืนฐาน 

      ขั้นการปรับตัวเพ่ือเตรียมความพร้อมในการเข้า
เรียนดนตรีไทย เริ่มตั้งแต่การไหว้ครูดนตรีไทยเพ่ือ
ฝากตัวเป็นศิษย์ เนื่องจากการไหว้ครูถือเป็นประเพณี
ที่สืบทอดมาตั้งแต่โบราณด้วยเหตุว่า เครื่องดนตรีทุก
ชนิดมีครู การที่จะบรรเลงเพลงก็ต้องเรียนจากครู 
หรือแม้กระทั่งครูพักลักจ าก็ถือว่าเป็นครูเช่นกัน ซึ่งใน
กระบวนการกิจกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับการเรียนดนตรี
ไทยจะมีการปลูกสร้างจิตส านึกของผู้เรียนทุกระดับ 
เป็นการแสดงออกถึงความสัมพันธ์ระหว่างครูและ
ศิษย์อีกด้วย ในการเริ่มเรียนดนตรีไทยเมื่อได้รับการ
ครอบครูแล้ว ในสมัยโบราณผู้เรียนจะสามารถเริ่ม
เรียนตั้งแต่เพลงแม่บท อาทิ เครื่องปี่พาทย์จะเริ่มด้วย
เพลง สาธุการ เป็นต้น แต่หากสมัยนี้ยุคสมัยได้
เปลี่ยนไปท าให้เยาวชนรุ่นใหม่ไม่คุ้นเคยกับเพลงไทย 
ผู้สอนจึงจ าเป็นต้องสอนเพลงที่เป็นท านองง่ายๆ 
จ าพวกเพลงสองชั้น เพลงลาว เช่น ลาวดวงเดือน 
เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดก าลังใจในการเรียนดนตรีไทย เมื่อ
ถึงระดับหนึ่งที่ผู้เรียนสามารถบรรเลงเพลงง่ายๆได้
แล้ว ผู้สอนจะสอนเพลงแม่บทเพ่ือเป็นพ้ืนฐานให้เกิด
ความแตกฉานในทางเพลงของเครื่องดนตรีนั้นๆต่อไป 

3. ขั้นการตอบสนองโดยมีต้นแบบ 
(Guided Response) 
 
ค าส าคัญ :ผู้เรียนดนตรีควรมีโอกาส
ในการฝึกปฏิบัติจริง,การมีต้นแบบนั้น
จะช่ ว ย ให้ ก า ร สอนดนตรี ไ ทยมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น, ประเมินผลตาม
สภาพจริง 

       การเล่นดนตรีเป็นกิจกรรมดนตรีที่ส าคัญมากที่
ผู้เรียนดนตรีควรมีโอกาสในการฝึกปฏิบัติจริง ใน
ระยะเบื้องต้นของการเรียนดนตรีไทยผู้เรียนส าเป็น
จะต้องมีต้นแบบในการปฏิบัติ ไม่ว่าจะเป็นครูผู้สอน 
หรือรุ่นพ่ีก็ตาม การมีต้นแบบนั้นจะช่วยให้การสอน
ดนตรีไทยมีประสิทธิภาพมากขึ้น เพราะการปฏิบัติ
จ าเป็นจะต้องมีการสาธิตให้ผู้เรียนดูเพ่ือเป็นต้นแบบ 
ทั้งนี้ผู้สอนควรมีความเข้าใจถึงพ้ืนฐานการรับรู้ของ
ผู้ เรียนแต่ละคน ทั้งสรีระ ประสบการณ์เดิมของ
ผู้ เรียน และประเมินผลตามสภาพจริง เ พ่ือวาง
แผนการต่อเพลงที่เหมาะสมแก่ผู้เรียนต่อไป ทั้งนี้ควร
ให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการอ่านโน้ตดนตรีพร้อมๆไป
กับทักษะด้านการบรรเลงเพ่ือพัฒนาด้านการอ่านโน้ต
ดนตรีไทยไปด้วย  
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ทักษะปฏิบัติ 7 ขั้น 
(Simpson, 1966) 

แนวทางการสอน 

4. ขั้นการปฏิบัติได้ด้วยตนเอง 
(Mechanism) 
 
ค าส าคัญ: ปฏิบัติได้ด้วยตนเอง, ผู้สอน
ควรให้ค าแนะน าในการฝึกซ้อมและ
ประเมินผลการฝึกซ้อมร่วมกับผู้เรียนใน
แต่ละครั้ง, พิจารณาบทเพลงที่ผู้เรียน
ควรจะเรียนในล าดับต่อไป 

      เมื่อผู้เรียนฝึกทักษะมาระยะหนึ่งจะสามารถ
ปฏิบัติได้ด้วยตนเอง บรรเลงเทคนิคพ้ืนฐานของ
เครื่องดนตรีได้บ้าง อาทิ การกรอ การตีคู่แปด การ
สะเดาะ การสะบัด เป็นต้น ในขั้นนี้ ผู้สอนควรให้
ค าแนะน าในการฝึกซ้อมและประเมินผลการฝึกซ้อม
ร่วมกับผู้เรียนในแต่ละครั้ง เพ่ือพิจารณาบทเพลงที่
ผู้เรียนควรจะเรียนในล าดับต่อไปเพ่ือให้เกิดความท้า
ทายความสามารถและพัฒนาทักษะการบรรเลงให้
สูงขึ้น  

5. ขั้นการปฏิบัติทักษะอย่างช านาญ 
(Complex Overt Response) 
 
ค าส าคัญ:ฝึกฝนทักษะจนกระทั่งช านาญ, 
ผู้เรียนเข้าใจโครงสร้าง องค์ประกอบของ
บทเพลง 

      ผู้เรียนที่ได้รับการฝึกฝนทักษะจนกระทั่งช านาญ 
และสามารถบรรเลงเทคนิคเครื่องดนตรีได้อย่างดีแล้ว 
ผู้ สอนควรปลู กฝั ง ให้ ผู้ เ รี ยน เข้ า ใจ โครงสร้ า ง 
องค์ประกอบของบทเพลงให้เกิดความรู้ด้านสังคีต
ลักษณ์เพลงไทยเพ่ือประยุกต์ใช้ ต่อยอดในการแปล
ทางได้      
 
 
  

6. ขั้นการประยุกต์ใช้ทักษะใน
สถานการณ์ต่างๆ (Adaptation) 
ค าส าคัญ :      ผู้ เ รี ยนที่ มีทั กษะ
ช านาญจนสามารถประยุกต์ใช้ได้, จัด
เวทีการแสดงความสามารถให้แก่
ผู้เรียน, ประยุกต์ใช้ทักษะเป็นการก่อ
เกิดประสบการณ์ในสถานการณ์ต่างๆ 
 

      ผู้เรียนที่มีทักษะช านาญจนสามารถประยุกต์ใช้
ได้ ผู้สอนควรมีการสนับสนุนและจัดเวทีการแสดง
ความสามารถให้แก่ผู้เรียน เพ่ือเป็นประสบการณ์
ต่างๆ ทั้งการจัดการแสดง การฝึกซ้อม การจัดเครื่อง
ดนตรี รวมทั้งการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า การจัดการ
เรียนการสอนดนตรีเป็นกระบวนการที่ผู้เรียนมีส่วน
ร่วมในการกระท าอย่างเต็มที่ ไม่ ว่ าจะเป็นการ
แสดงออกด้วยพฤติกรรม หรือด้านความคิด  การ
ประยุกต์ใช้ทักษะเป็นการก่อเกิดประสบการณ์ใน
สถานการณ์ต่างๆ ซึ่งจะเป็นการหล่อหลอมความเป็น
มนุษย์ที่สมบรูณ์ของผู้เรียนต่อไป 

7. ขั้นของการคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
(Origination) 
ค าส าคัญ: ผู้เรียนจะต้องรู้และเข้าใจ
โครงสร้างหลักของเพลงไทย เครื่องดนตรี
แต่ละชิ้นจะต้องแปรท านองหลักให้เป็น

      ขั้นของการคิดริเริ่มสร้างสรรค์นี้ ผู้เรียนจะต้องรู้
และเข้าใจโครงสร้างหลักของเพลงไทย ท านองหลัก
ของทางฆ้องวงใหญ่ที่ผู้สอนจะต้องปลูกฝังมาตั้งแต่
การฝึกทักษะเบื้องต้น การสร้างสรรค์ท านองของ
ดนตรีไทย เรียกว่า “ทาง” เช่น ทางระนาดเอก ทาง
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แนวทางการสอน 

ทางเครื่องมือของตนเองอย่างเหมาะสม
ตามทักษะ 

ซออู้ ทางซอด้วง เป็นต้น เครื่องดนตรีแต่ละชิ้น
จะต้องแปรท านองหลักให้เป็นทางเครื่องมือของ
ตนเองอย่างเหมาะสมตามทักษะความสามารถของ
ตนเอง ทั้งนี้ในการแปรท านองมีหลักเบื้องต้นว่า ใน
แต่ละทางไม่ว่าจะแปรท านองของเครื่องดนตรีชนิดใด
จะต้องค านึงเสียงลูกตกเป็นหลัก เมื่อผู้เรียนฝึกการ
แปรท านองจะเกิดการแตกฉานทางด้าน “ทางเพลง” 
เมื่อมีความสามารถทางด้านการแปรท านองแล้ว
จะต้องฝึกการร้อยเรียงประโยคทางเพลง หรือ กลอน
ของเครื่องดนตรีให้มีความกลมกลืน ไพเราะ 

 มาตรฐานของเพลงไทยนั้นอยู่ที่ท านองอันเป็นแม่บท ซึ่งเรียกว่า “ลูกฆ้อง” (basic melody) 
เปรียบเสมือนหลักหรือเนื้อเพลงที่แท้จริงของทางดุริยางค์ไทย ในขั้นตอนการสอนดนตรีไทยครูจะต้อง
ลูกฆ้องหรือทางท านองหลักให้แก่ลูกศิษย์ เมื่อลูกศิษย์มีความแตกฉานจะมีความสามารถในการแปล
ลูกฆ้องนี้เป็นท านองเต็ม (Full Melody)  การแปลทางฆ้องออกเป็นทางเครื่องดนตรีต่างๆนี้จะต้อง
อาศัยปฏิภาณไหวพริบและความช านาญของนักดนตรี (อุทิศ นาคสวัสดิ์, 2511) 
 ขั้นตอนของการฝึกฝนทักษะจะต้องมีการวัดประเมินผลผู้เรียนอยู่อย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้ผู้เรียน
เกิดการพัฒนาทักษะในล าดับต่อไป และผู้สอนจะมีการวางแผนการสอนได้อย่างเหมาะสม หลักการ
ประเมินผลในกิจกรรมดนตรีจึงเป็นอีกหัวข้อหนึ่งที่ผู้สอนดนตรีไทยควรศึกษา 
การประเมินผลในกิจกรรมดนตรี 
 ในการปฏิบัติทักษะทั้งการฝึกซ้อมและการแสดงดนตรีจึงต้องมีการประเมินผลทั้งทางด้าน
ทักษะดนตรีและเจตคติของผู้เรียนดนตรีด้วยวิธีการวัดประเมินผลตามสภาพจริงเพ่ือใช้พยากรณ์
ความสามารถทางด้านดนตรีของผู้เรียนหรือความถนัดทางดนตรีของผู้เรียนแต่ละคนหรือแต่ละกลุ่ ม
เพ่ือทราบผลสัมฤทธิ์ในการเรียนดนตรี 
 การประเมินผลทักษะดนตรีเกี่ยวข้องโดยตรงกับการปฏิบัติ ซึ่งสามารถกระท าได้ในสอง
ลักษณะตามประเภทของการปฏิบัติดนตรี คือ การปฏิบัติเดี่ยว การปฏิบัติกลุ่ม ในการประเมินผล
ทักษะดนตรีควรมีการประเมินผลทักษะต่างๆอย่างครบทุกประเด็น ทั้ง ทักษะการฟัง การร้อง การ
เล่น การเคลื่อนไหว การอ่านและการสร้างสรรค์ 
  1) การประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) 
 การประเมินผลตามสภาพจริง คือ กระบวนการประเมินความสามารถของผู้เรียน การ
ปฏิบัติงานของผู้เรียนในสถานการณ์จริงโดยเน้นให้ผู้เรียนได้แสดงออกถึงความเข้าใจและทักษะการ
คิดซับซ้อนและบูรณาการความรู้ทักษะเข้าด้วยกัน โดยวิธีการประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียนตามสภาพ
จริงสามารถจ าแนกได้ 4 วิธี ดังนี้ 
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   1.1) การสังเกต (observation) เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูล คุณลักษณะ 
พฤติกรรม การปฏิบัติงานหรือท ากิจกรรมต่างๆ โดยใช้การสังเกตแบบไม่เป็นทางการ ซึ่งจะท าให้ได้ข้อมูลตรง
ตามสภาพจริงของผู้เรียนท าให้สามารถติดตามความเก้าวหน้าของผู้เรียนได้อย่างถูกต้อง 
   1.2) การสัมภาษณ์ (interview) ช่วยให้ได้รายละเอียดและข้อมูลเกี่ยวกับผู้เรียน
อย่างลึกซึ้ง นิยมใชร่วมกับการสังเกต นอกจากนี้การสัมภาษณ์ยังช่วยให้การเชื่อมโยงกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับ
การเรียนรู้และความเข้าใจของผู้เรียนได้ง่ายขึ้น 
   1.3) การประเมินการปฏิบัติงาน (performance assessment) เพ่ือทดสอบ
ทักษะและความสามารถในการน าความรู้มาประยุกต์ใช้ ตลอดจนการแก้ไขปัญหาต่างๆของผู้เรียน โดดย
ประเมินผ่านการปฏิบัติงานหรือท ากกิจกรรมในสถานการณ์จริง หรือสถานการณ์จ าลองที่ใกล้เคียงกับสภาพ
จริง 
   1.4) การประเมินจากแฟูมสะสมงาน (portfolio assessment) แห้มสะสม
งาน ที่แสดงถึงผลงานทางด้านดนตรี ทักษะ เจตคติซึ่งสะท้อนพัฒนาการทางดนตรีของผู้เรียน 
  นอกจากผู้สอนประเมินผลผู้เรียนแล้ว ผู้เรียนเองก็จ าเป็นต้องประเมินความสามารถของ
ตนเองเพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการปรับปรุงและพัฒนาวฝีมือตนเอง โดยวิธีการวิคราะห์สิ่งที่เด่นและ
บกพร่องขอตนเองโดยไม่ล าเอียง ไม่ท้อถอยกับสิ่งที่ไม่สมหวังจากการแสดงหรือการแข่งขัน หาสาเหตุ
ความบกพร่องรวบรวมเพ่ือพัฒนาทักษะของตนเองต่อไป 
 แนวทางการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีไทยเป็นการรวมตัวกันของผู้เรียนที่มีความสนใจเรียน
ดนตรีไทย กระบวนการกลุ่มที่มีการร่วมมือร่วมใจเกิดขึ้นในชมรมตั้งแต่เดิม หากแต่การจัดกิจกรรม
ชมรมนตรีไทยมีการศึกษา เนื้อหาตามเล่มแนวทางฉบับนี้  ทั้ง 3 ตอน ทั้ง ตอนที่ 1 กิจกรรมชมรม
ดนตรีไทย ตอนที่ 2 กิจกรรมดนตรีไทยที่ส่งเสริมกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร และตอนที่  3 
แนวทางการพัฒนาทักษะดนตรีไทย ซึ่งจะครอบคลุมทางด้านทักษะดนตรีของผู้เรียนที่ระดับชั้นและ
ความสามารถแตกต่างกันเพ่ือเป็นแนวทางการพัฒนาทักษะอย่างเป็นล าดับขั้น อีกทั้งยังครอบคลุม
เรื่องของการเรียนรู้แบบร่วมมือซึ่งถือเป็นทักษะสังคมท่ีส่งผลให้สมาชิกในชมรมเป็นกลุ่มการเรียนรู้ที่มี
ความร่วมมือกันอย่างถาวร 
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นางสาวธมนภัทร อนันตศรี เกิดวันที่ 18 มกราคม 2536 ส าเร็จการศึกษาครุศาสตร
บัณฑิต สาขาวิชาดนตรีศึกษา ภาควิชาศิลปะ ดนตรี และนาฏศิลป์ศึกษา คณะครุศาสตร์ในปี
การศึกษา 2558 และเข้าศึกษาต่อหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาดนตรีศึกษา 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โดยได้รับทุนอุดหนุนการศึกษาในระดับบัณฑิตศึกษาในสาขาวิชาที่
เกีย่วข้องกับความเป็นไทย 
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