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บทคัดย่อภาษาไทย 

เอมสินธุ รามสูต : บทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาลในโรงเรียนสังกัด
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (TEACHERS’ ROLES IN ORGANIZING AESTHETIC 
EXPERIENCES FOR PRESCHOOLERS IN SCHOOLS UNDER THE OFFICE OF THE BASIC 
EDUCATION COMMISSION) อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก: ผศ. ดร.ศศิลักษณ์ ขยันกิจ{, 189 หน้า. 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาบทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาลใน
โรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ใน 3 ด้าน ได้แก่ การเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะการ
เป็นผู้จัดบริบท และการเป็นผู้จัดกิจกรรม ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ ครูอนุบาล จ านวน 400 คน ในโรงเรียน สังกัด
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จาก 4 ภูมิภาค เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถามแบบ
สัมภาษณ์  แบบสัง เกต และแบบส ารวจ  วิ เคราะห์ข้อมูลโดยใช้การแจกแจงความถี่  ค่ า เฉลี่ ย  ร้อยละ 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 

ครูอนุบาลมีบทบาทในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กอนุบาลอยู่ในระดับมาก โดยการเป็น
แบบอย่างทางสุนทรียะ มีค่าเฉลี่ยคะแนนการปฏิบัติสูงที่สุด รองลงมา คือ การเป็นผู้จัดกิจกรรม และการเป็นผู้จัด
บริบทตามล าดับ เมื่อพิจารณารายละเอียดแต่ละด้าน พบว่า 

1) ด้านการเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ ครูอนุบาลเป็นแบบอย่างทางความคิดความรู้สึก โดยการฟังเพลง 
ชมวิวทิวทัศน์รอบตัว มองเห็นถึงความแตกต่างของเด็กรายบุคคล และครูอนุบาลเป็นแบบอย่างทางการแสดงออก 
โดยการแต่งกายเรียบร้อยและถูกต้องตามกาลเทศะ มีอารมณ์ขัน ร่าเริง น าพาให้เด็กก้าวข้ามสถานการณ์ที่ไม่คาดคิด
ด้วยใจที่สงบเย็น สื่อสารผ่านพูดด้วยน้ าเสียงธรรมชาติแต่มักใช้เสียงดังเมื่อต้องการควบคุมชั้นเรียน 

2) ด้านการเป็นผู้จัดบริบท ครูอนุบาลจัดสภาพแวดล้อมให้มีสุนทรียะ โดยตกแต่งห้องเรียนให้สอดคล้อง
กับเนื้อหาหรือความสนใจของเด็ก ด้วยอุปกรณ์ศิลปะ ผลงานเด็ก และของใช้มากที่สุด รวมถึงจัดพื้นที่โล่งกว้าง
บริเวณตรงกลางของห้องเรียนเพื่อให้สอดคล้องกับกิจกรรมที่หลากหลาย และครูอนุบาลจัดเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ที่
สร้างแรงบันดาลใจ โดยใช้สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ตามที่โรงเรียนจัดสรรให้ ซึ่งยังขาดคุณภาพและความหลากหลาย
เนื่องจากติดปัญหาด้านงบประมาณและการประยุกต์ใช้สื่อจากท้องถิ่น 

3) ด้านการเป็นผู้จัดกิจกรรม ครูอนุบาลจัดประสบการณ์ที่หลากหลาย โดยการพาเด็กออกไปเดินเล่นชม
ธรรมชาตินอกห้องเรียน พบข้อจ ากัดในการจัดกิจกรรมศิลปะแขนงต่าง ๆ ที่หลากหลาย เนื่องจากขาดประสบการณ์
และความรู้ความเข้าใจในการจัดกิจกรรมศิลปะ รวมทั้งไม่มีเวลาในการจัดเตรียมสื่อ และครูอนุบาลตอบสนองต่อการ
แสดงออกของเด็ก โดยการชื่นชมและให้ก าลังใจเด็กที่แสดงออกหรือสร้างสรรค์ผลงานที่แตกต่าง  แต่ยังขาดการ
ประเมินพัฒนาการทางสุนทรียะอย่างเป็นระบบ ไม่พบการจดบันทึกพฤติกรรมหรือค าพูดเด็กขณะท ากิจกรรม 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

# # 5883402427 : MAJOR EARLY CHILDHOOD EDUCATION 
KEYWORDS: AESTHETIC EXPERIENCE, TEACHERS’ ROLES, PRESCHOOLERS 

AIMSINTHU RAMASOOT: TEACHERS’ ROLES IN ORGANIZING AESTHETIC EXPERIENCES FOR 
PRESCHOOLERS IN SCHOOLS UNDER THE OFFICE OF THE BASIC EDUCATION COMMISSION. 
ADVISOR: ASST. PROF.SASILAK KHAYANKIJ, Ph.D. {, 189 pp. 

The purpose of this research was to study teachers’ roles in organizing aesthetic experiences 
for preschoolers in schools under the Office of the Basic Education Commission in 3 aspects: 1) being 
aesthetic role model 2) arranging contexts and 3) organizing activities. The samples were 400 preschool 
teachers in schools under the Office of the Basic Education Commission from 4 regions of Thailand. There 
were four sets of research tools- a questionnaire, a semi-interview, an observation form, and a survey. The 
data were analyzed by using frequency, mean, percentage, standard deviation, and content analysis. The 
research findings were as follows: 

Teachers’ roles in organizing aesthetic experiences were at a high level. The highest 
performance of teacher was being aesthetic role model, followed by organizing activities, and arranging 
contexts, respectively. 

1) Being aesthetic role model: preschool teachers were aesthetic role model in thinking and 
feeling by listening to the music, enjoying the scenery and realizing individual differences of each child. 
Being aesthetic role model in expression was achieved by dressing appropriately, having a sense of humour, 
being enthusiastic, and in calmly helping children through difficult situations. This included speaking clearly 
with a neutral voice but often using louder voice in order to control the class. 

2) Arranging contexts: preschool teacher arranged contexts by decorating their classrooms based 
on their children’s interests, the classroom decoration's relevance to the lesson units, using art materials, 
children’s works and equipment. They also arranged the clear and multi-purpose spaces in classrooms. 
Materials in classrooms were provided by schools, so the lack of variety in both materials and furniture 
due to limited budgets and inability to apply local materials. 

3) Organizing activities: preschool teachers organized varied experiences by taking them outside 
(e.g.to gardens). Limitations were found in organizing various kinds of art activities due to the lack of 
experiences and understanding in organizing art activities including limited time in materials preparation. 
Preschool teachers responded to children’s expression by admiring and encouraging the differences in 
children’s work and creations. However, systematic assessment in the area of aesthetic development as 
well as recording of children’s learning behaviors and dialogue were missing. 
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วิทยานิพนธ์ฉบับนี้สามารถส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี ด้วยความช่วยเหลือเป็นอย่างดีจาก 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ศศิลักษณ์ ขยันกิจ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ผู้สร้างแรงบันดาลใจ ให้
ค าปรึกษาชี้แนะ ให้ความรู้ แก้ไขข้อบกพร่องในการท าวิจัยเป็นอย่างดี และติดตามการท างานของ
ผู้วิจัยอย่างสม่ าเสมอ ตลอดจนเป็นแรงผลักดันในการท าวิจัย ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งเป็นอย่างยิ่ง และ
ขอกราบขอบพระคุณท่านอาจารย์เป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 

ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ศิรประภา พฤทธิกุล ประธาน
กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ และอาจารย์ ดร. ปนัฐษรณ์ จารุชัยนิวัฒน์ กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ 
ที่ได้กรุณาให้ข้อคิด ค าแนะน า และตรวจแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ อันเป็นผลให้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้
สมบูรณ์และส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 

ผู้วิจัยขอขอบพระคุณในความกรุณาของผู้ทรงคุณวุฒิ ที่กรุณาสละเวลาในการตรวจสอบ
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ให้ข้อแนะน าและเสนอแนะ ที่ล้วนมีคุณค่าต่องานวิจัย และผู้วิจัยเป็น
อย่างยิ่ง ขอขอบพระคุณท่านศึกษานิเทศก์ ที่ช่วยแนะน าและติดต่อประสานงาน ท่านผู้อ านวย
โรงเรียน และคุณครูอนุบาล ที่ให้ความกรุณาและอนุญาตให้ผู้วิจัยทดลองใช้เครื่องมือวิจัย เก็บ
ข้อมูลวิจัย และอ านวยความสะดวกแก่ผู้วิจัยเป็นอย่างด ี

เหนือสิ่งอื่นใด ขอกราบขอบพระคุณ คุณพ่อ คุณแม่ ที่ได้ให้การสนับสนุนในการศึกษา 
ทั้งทางด้านก าลังทรัพย์ และก าลังใจ ขอขอบคุณสามีและลูกน้อย ที่เป็นดั่งลมใต้ปีกที่คอ ย
ประคับประคองและห่วงใยผู้วิจัยเสมอมา ขอขอบคุณพี่ ๆ เพื่อน ๆ ในสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย
ที่คอยช่วยเหลือ และให้ค าแนะน า และให้ก าลังใจผู้วิจัยมาโดยตลอด 
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กองทุนรัชดาภิเษกสมโภชน์ ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณมา ณ ที่นี้ด้วย 
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บทที่ 1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

  สุนทรียประสบการณ์มีส่วนช่วยให้พัฒนาการด้านต่าง ๆ ของเด็กได้รับการพัฒนาอย่าง 
สอดคล้องประสานกัน เนื่องด้วยสุนทรียประสบการณ์มิได้มุง่เน้นพัฒนาเพียงด้านใดด้านหนึ่ง หาก
สุนทรียประสบการณ์เสริมสร้างให้เกิดสุขภาวะ อันเป็นสภาวะที่มีสุขภาพดี มีคุณภาพชีวิตที่ด ีและมี
ความสุข เป็นสภาวะของการเชื่อมรวมระหว่างกายและจิตใจอย่างเป็นหนึ่งเดียวกัน (บุษบง ตันติวงศ ์
และ ศศลิักษณ ์ขยันกิจ, 2550) รวมทั้งท าให้เกิดความซาบซึ้งในคุณค่าของความงามทั้งจากธรรมชาติ
และงานศิลปะ ความซาบซึ้งนี้เป็นความรู้สึกที่เกิดขึ้นจากการรับรู้ของมนุษย์และเจรญิได้ด้วย
ประสบการณ์ ผ่านการรับรู้พื้นฐานทั้ง 5 ซึ่งประกอบไปด้วย การมองเห็น การได้ยิน การดมกลิ่น  
การรับรส และการสัมผัส เมื่อรับรู้แล้วเด็กจะสามารถถ่ายทอดอารมณ ์ความคิด ผ่านภาษา บทเพลง 
การเคลื่อนไหว ดนตร ีการเต้นร า  เด็กสามารถรับและถ่ายทอดสุนทรียะได้อย่างเปิดกว้างเมื่อเทียบ
กับผู้ใหญ ่เนื่องจากเด็กวัยนี้มองศิลปะเป็นองค์รวมมิไดแ้บ่งแยกงานศิลปะตามขนบธรรมเนียม
ประเพณีหรือศาสนา (Mayesky, 2003) 
  พัฒนาการในการรับรู้และเข้าใจสุนทรียะเป็นส่วนประกอบพื้นฐานของการศึกษา มิใช่เพียง
ผลงานที่เกิดขึ้นจากการลงมือกระท า หากน าไปสู่การพัฒนาทักษะการสังเกตและความเข้าใจต่อสิ่ง 
น้ัน ๆ สุนทรียประสบการณ์ช่วยพัฒนาการรับรู้ผ่านประสาทสัมผสั การคาดคะเน ทักษะทาง
สติปัญญาและการแสดงออกทางอารมณ ์เหล่านี้เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ศาสตร์อื่น ๆ สุนทรีย-
ประสบการณ์จึงเป็นตัวเชื่อมโยงศาสตร์ต่าง ๆ เข้าไว้ด้วยกันได้อย่างเป็นธรรมชาติ โดยส่งเสริม
พัฒนาการและการเรียนรู ้5 ด้าน ได้แก ่ความสามารถในการเรียนรู ้การคิด การเห็นคณุค่าในตนเอง 
การท างานร่วมกับผู้อื่น และภาษา ดังนั้นการจัดสุนทรียประสบการณ์ใหแ้ก่เด็กวัยอนุบาลจึงเป็น
การบูรณาการการเรียนรู้ศาสตร์ต่าง ๆ น าไปสู่ความเข้าใจเกี่ยวกับวัตถุ แบบรูป และจ านวน ซึ่งเป็น
พื้นฐานของคณิตศาสตร ์วัสดุที่หลากหลายท าให้เกิดการเรียนรูค้วามเป็นปัจเจก ในขณะที่การท างาน
ศิลปะร่วมกันเป็นกลุ่มพัฒนาการเข้าใจประเด็นการอยู่ร่วมกับผู้อื่น ภาษา และทักษะทางสังคม 
(Hernes & Gulpinar, 2015)  
  หลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พทุธศักราช 2560 กล่าวถึงสุนทรียภาพว่า เป็นหนึ่งใน
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของพัฒนาการด้านอารมณ ์จิตใจ และสติปัญญา กล่าวคือ ครูอนุบาลต้องจัด
กิจกรรมให้เด็กปฐมวัยได้มีโอกาสในการชื่นชมและสร้างสรรค์สิ่งสวยงาม แสดงออกอย่างมีความสุขกับ
เรื่องราวและเหตุการณส์นุกสนาน ขอบข่ายในการจัดกิจกรรมต้องค านึงถึงการส่งเสริมจินตนาการและ
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ความคิดสร้างสรรค์ เพื่อให้เด็กได้พัฒนาความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ถ่ายทอดอารมณ ์ความรู้สึก และ
มองเห็นความสวยงามของสิ่งรอบตัว ผ่านกิจกรรมศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหวและจังหวะอย่างอิสระ
ตามจินตนาการของเด็ก กิจกรรมที่มีการบูรณาการสุนทรียประสบการณ์เข้าไปเป็นส่วนประกอบ 
ได้แก่ กิจกรรมเสรี ที่เปิดโอกาสให้เด็กเล่นอสิระตามมุมเลน่หรือมุมประสบการณ ์กิจกรรมสร้างสรรค์
ที่ช่วยให้เด็กแสดงออกทางอารมณ์ความรู้สึก ความคิดริเริม่สร้างสรรค ์และจินตนาการ โดยใช้ศิลปะ 
และกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ ที่จัดให้เด็กได้เคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายอย่างอิสระตาม
จังหวะ โดยใช้เสียงเพลง ค าคล้องจอง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)    
  ปฐมวัยเป็นช่วงการเรียนรู้จากการเลียนแบบ ซึ่งไม่ใช่เพียงการลอกเลียนแบบอย่างผิวเผินแต่
เพียงท่าทางหรือค าพูด หากเลียนแบบลึกลงไปถึงอารมณ ์ความรู้สึกนึกคดิ (บุษบง ตันติวงศ์, 2552) 
Lowenfeld and Brittain (1982) กล่าวว่า การเลี้ยงดูส่งผลอย่างยิ่งต่อพลังงานและเจตคติใน 
การเรียนรู้ของเด็กในวัยอนุบาล ดังนั้นครูอนุบาลจึงเป็นผู้มีบทบาทส าคญัในการให้การเลี้ยงดูและให้
การศึกษาที่เหมาะสมแก่เด็กอนุบาลซึ่งมิได้มีเพียงหน้าที่ในการจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้เด็กได้พัฒนา
ด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญาเท่านั้น หากยังเป็นบุคคลส าคัญที่สามารถน าพาให้เด็กได้พบกับ
สุนทรียประสบการณผ์่านการเลียนแบบทางความคิดและการกระท า Schirrmacher (2005) ได้เสนอ 
บทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์แกเ่ด็กปฐมวัยไว้ 5 ด้าน ได้แก ่การเป็นตัวอย่างทาสุนทรียะ 
ให้แก่เด็ก การให้ความส าคญักับความงามจากจิตวิญญาณ การเป็นผู้เตรียมสื่ออุปกรณท์ี่หลากหลาย 
การเป็นผู้จัดบรรยากาศห้องเรียนให้มีความสุนทรียะ การเชิญศิลปินท้องถิ่นมาเยี่ยมห้องเรียน และ
การเป็นผู้จัดกิจกรรมทัศนศึกษาเพื่อให้เด็กได้เห็นผลงานศิลปินและความงามที่อยู่รอบตัว นอกจากนี ้
Feeney and Moravcik (1987) ยังได้เสนอบทบาทครูในการสนับสนุนสนุทรีย-ประสบการณ์แก่เด็ก
อนุบาลไว ้3 ด้าน ได้แก ่การเป็นผู้สนับสนุน การเป็นผู้อ านวยความสะดวก และการเป็นผู้จัดบริบท 
  ผลจากงานวิจัยของ Lim (2005) พบว่า แนวทางการสนับสนุนสุนทรียประสบการณ์แก่เด็ก
ปฐมวัยเกี่ยวข้องกับ 3 มิต ิได้แก ่1) มิติในด้านการรับรู ้(perceptual dimension) จากการได้เห็น
และสัมผัสความงามที่อยู่รอบตัวผ่านประสาทสัมผสัรับรู้ต่าง ๆ 2) มิตดิ้านการส ารวจ (exploratory 
dimension) จากการลงมือกระท ากับสื่อ วัสด ุอุปกรณ์ทีห่ลากหลายและมีคุณภาพด ีและ 3) มิตดิ้าน
พุทธปิัญญา (intellectual dimension) จากการแปลงความรู้สึกนึกคดิที่เป็นนามธรรมซึ่งอยู่ภายใน
ใจให้สื่อสารออกเป็นรูปธรรม ในขณะที่ผลงานวิจัยของ Chen (2014) พบว่า ครูอนุบาลในประเทศ
ไต้หวัน มีความเช่ือที่สอดคลอ้งกับแนวทางการส่งเสริมสุนทรียประสบการณ ์แต่มิได้น าลงสู่การปฏิบัติ
อย่างเต็มที่ นอกจากนี้งานวิจัยของ อัธยา ศาลยาชีวิน (2548) พบว่า การจัดสุนทรียประสบการณ์ใน
ระดับอนุบาลแตกต่างตามปรัชญาของสถานศึกษาและทฤษฎีทางศิลปะ โดยเปรียบเทียบการจัด
สุนทรียประสบการณ์ระหว่างโรงเรียนที่ใช้แนวการศึกษาวอลดอร์ฟ และเรกจิโอ เอมิเลีย  
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  งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยในประเทศไทยในช่วงเวลา  
20 ปีที่ผ่านมามีจ านวนไม่มากนัก โดยส่วนใหญ่เป็นการศึกษาเพียงบางมิติหรือบางกลุ่ม ได้แก ่รูปแบบ
ของกิจกรรมศิลปะ บทบาทครูในการจัดกิจกรรมศิลปะ การจัดกิจกรรมดนตร ีการจัดกิจกรรมเสร ี 
ยังมิได้มีการศึกษาข้อมูลพื้นฐานที่แสดงภาพรวมของการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรบัเด็กปฐมวัย  
ในประเทศไทย ตามที่ระบุไว้เป็นคุณลักษณะที่พึงประสงค์ประการหนึ่งในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช 2560 ด้วยเหตุที่ว่าสุนทรียประสบการณ์ส าคญัต่อการพัฒนาเด็กโดยเฉพาะอย่างยิ่ง
น าไปสู่สุขภาวะที่สมดุล และเป็นพัฒนาการที่เชื่อมโยงกับการเรียนรู้วิชาการด้านต่าง ๆ โดยครูมี
บทบาทส าคัญในการส่งเสริมสุนทรียประสบการณ์แก่เด็ก ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาเรือ่งบทบาทครูใน
การจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กอนุบาลในโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน เพื่อให้ได้ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กอนุบาล อันจะน าไปสู่
การพัฒนาหลักสูตรและการปรับเปลี่ยนกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ให้คณุค่ากับมิติทางด้านจิตใจ  
ซึ่งเป็นพ้ืนฐานของความมั่นคงทางอารมณ ์ความมั่นใจ และเห็นคุณค่าในตนเองของเด็กวัยนี้ 
 
ค าถามการวิจยั 

 ครูมีบทบาทในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาลอย่างไร 
 
วัตถุประสงค ์

 เพื่อศึกษาบทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรบัเด็กวัยอนุบาลในโรงเรียนสงักัด
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ใน 3 ด้าน ได้แก่ การเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ  
การเป็นผู้จัดบริบท และการเป็นผู้จัดกิจกรรม 
 
ขอบเขตงานวจิัย 

 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ ครูอนุบาลในโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน 
 2. การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ เพือ่ศึกษาบทบาทครูในการจดัสุนทรียประสบการณ์
ส าหรับเด็กวัยอนุบาล ใน 3 ด้าน ได้แก ่การเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ การเป็นผู้จัดบริบท และ 
การเป็นผู้จัดกิจกรรม 
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นิยามศัพท ์

 สุนทรียประสบการณ์ หมายถึง การรับรู้คณุค่าของของความงามที่มาจากธรรมชาติและงาน
ศิลปะผ่านประสาทสัมผัส ไดแ้ก่ การได้ยิน การมองเห็น การได้กลิ่น การลิ้มรส และการสัมผัสทางกาย 
เป็นการรับรู้โดยตรงอย่างเพลิดเพลินต่อสิ่ง ๆ น้ัน น าไปสู่ความซาบซึ้ง ในคุณค่าของสิ่งนั้น  
สุนทรียประสบการณ์น าไปสู่สภาวะที่ผ่อนคลาย เบิกบานใจ ปีต ิสงบ และเป็นสุข 
 บทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณส์ าหรบัเด็กอนุบาล หมายถึง การปฏิบัติหน้าที่ของครู
ในการส่งเสริมและสนับสนุนพัฒนาการทางด้านสุนทรียะแก่เด็กผ่าน 3 กิจกรรมหลัก ได้แก่กิจกรรม
เคลื่อนไหว กิจกรรมสร้างสรรค์ และกิจกรรมเสร ีประกอบด้วย 3 ด้าน ได้แก ่การเป็นแบบอย่างทาง
สุนทรียะ การเป็นผู้จดับริบท และการเป็นผูจ้ัดกิจกรรม ดงันี ้
  การเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ หมายถึง การรับรู้และเหน็คุณค่าของความงามจากธรรมชาติ
และศิลปะแขนงต่าง ๆ โดยแสดงออก ประพฤต ิและปฏิบัติอย่างใส่ใจในความงามและความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล ประกอบด้วย การเป็นแบบอย่างทางความคิดความรู้สึก และการเป็นแบบอย่าง
ทางการแสดงออก  
  การเป็นผู้จัดบริบท หมายถึง การจัดสภาพแวดล้อม สื่อ อปุกรณ ์และบรรยากาศทาง
กายภาพให้สวยงาม เป็นระเบียบเรียบร้อย มีความหลากหลายของประสาทสัมผัสเพื่อสนับสนุนให้เดก็
เข้าถึงสุนทรียภาพ เกิดแรงบันดาลใจและความสนใจในการแสดงออกทางความคิดความรู้สึก 
ประกอบไปด้วย การจัดสภาพแวดล้อมให้มีสุนทรียะ และการจัดเตรียมสื่อ วัสด ุอุปกรณ์ที่สร้าง 
แรงบันดาลใจ  
  การเป็นผู้จัดกิจกรรม หมายถึง การจัดประสบการณ์ให้เด็กได้สัมผัสรับรูแ้ละถ่ายทอด
ความรู้สึกนึกคดิและจินตนาการผ่านการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะแขนงต่าง ๆ โดยให้ความส าคัญกับ
กระบวนการมากกว่าผลลัพธ ์รวมถึงการเฝา้สังเกต ตอบสนอง และอ านวยความสะดวกแก่เด็กขณะ
ท ากิจกรรมหรอืสร้างสรรค์ผลงาน ประกอบด้วย การจัดประสบการณ์ที่หลากหลาย และ 
การตอบสนองต่อการแสดงออกของเด็ก  
ประโยชน์ที่ไดร้ับ 

 1. เป็นแนวทางส าหรับครูปฐมวัยและครูผู้สนใจในการพัฒนาการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับ
เด็กวัยอนุบาลให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 2. เป็นแนวทางส าหรับโรงเรียนในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษาแบบบูรณาการที่เห็น
ความส าคัญของสุนทรียประสบการณ ์



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อเป็นพื้นฐานในการท าวิจัยเรื่อง บทบาทครูใน
การจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาลในโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน น าเสนอตามล าดับหัวข้อต่อไปนี ้
  1. สุนทรียประสบการณ ์
    1.1 ความหมายและความส าคัญของสุนทรียประสบการณ์ 
    1.2 พัฒนาการทางสุนทรียะของเด็กวัยอนุบาล 
  2. การจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล 
    2.1 บทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล 
    2.2 หลักในการจัดสื่อ วัสด ุอุปกรณ์ และบริบทการเรียนรู้ 
    2.3 แนวทางในการจัดกิจกรรมศิลปะแขนงต่าง ๆ 
 
1. สุนทรียประสบการณ ์

 สุนทรียประสบการณ์เป็นประสบการณ์ที่มีความเชื่อมโยงกับพัฒนาการในด้านต่าง ๆ และการจัด
กิจกรรมส าหรับเด็กวัยอนุบาล หากครูอนุบาลรู้ถึงความหมายและที่มาจะช่วยให้เข้าใจการแสดงออก
ของเด็กมากยิ่งขึ้น ผู้วิจัยได้ศึกษาและประมวลความหมายและความส าคัญของสุนทรียประสบการณ์ 
และพัฒนาการทางสุนทรียะของเด็กวัยอนุบาล สรุปได้ดังนี ้

1.1 ความหมายและความส าคัญของสุนทรียประสบการณ์ 

    สุนทรียะหรอืสนุทร มาจากภาษาสันสกฤตแปลว่า งาม ดี ไพเราะ โดยค าว่า สุนทรียะ 
หมายถึง ความงามเกี่ยวกับความนิยม ความงามแห่งผลงานศิลปะ การเสาะแสวงหาเกณฑ์หรือกฎ
แห่งวิถีทางที่น าสู่ความเข้าใจและความซาบซึ้งในศิลปะ สุนทรียภาพ หมายถึง ความงามในธรรมชาติ
หรืองานศิลปะที่แต่ละบุคคลสามารถเข้าใจและรู้สึกได ้ความเข้าใจและรูส้ึกของแต่ละบุคคลที่มีต่อ
ความงามในธรรมชาติหรืองานศิลปะ ส่วนสนุทรียศาสตร ์หมายถึง ปรัชญาสาขาหนึ่งว่าด้วยความงาม 
และสิ่งที่งามในธรรมชาติหรืองานศิลปะ ในภาษาอังกฤษใช้ค าว่า “เอ็ซเธทถิกส”์ (aesthetics)   
ประวัติที่มาของค านี ้เกิดจากนักปรัชญาเหตุผลนิยมชาวเยอรมันชื่อ โบมกาเต้น (Alexander 
gottlieb baumgarten) ได้เขียนหนังสือช่ือ “เอ็ซเธทิกา” (aesthetica) ตีพิมพ์เมื่อป ีค.ศ. 1750 ได้
กล่าวถึงความแตกต่างระหว่างความรู้ทางผัสสะและความรู้ที่เป็นเหตุผลตามนัยแห่งตรรกวิทยา 
อย่างไรก็ตาม “เอ็ซเธทถิกส”์ (aesthetics)  มาจากปรัชญากรีกซึ่งใช้ค าว่า “อีสเธทิโคส”  
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(aisthetikos) แปลว่า “รู้ด้วยผัสสะ” นับแต่นั้นมา ค าว่า “Aesthetics” จึงถูกใช้เมื่อมีการวิเคราะห์
ถึงปญัหาที่เกี่ยวกับศิลปะและความงาม (มะลิฉัตร เอื้ออานันท,์ 2545; ราชบัณฑิตยสถาน, 2554; 
วนิดา ข าเขียว, 2543)  
  สรุปได้ว่า สุนทรียประสบการณ ์หมายถึง การตอบสนอง การแสดงออก หรือเก็บบันทึก
ประสบการณ์ทางความงาม ทั้งจากความรู้สึกและการกระท า โดยไม่จ าเป็นต้องเข้าใจหรือรู้เรื่องราว
ของสิ่งนั้น ประสบการณ์นั้นอาจเกิดขึ้นในขณะท างานศิลปะหรือเกิดขึ้นในการใช้ชีวิตประจ าวัน 
ก่อให้เกิดความรู้สึกเพลิดเพลิน ความรู้สึกพอใจจากการรับรู้อันไม่ประสงค์สิ่งใด ประสบการณ์และ
ความรู้สึกตอบสนองทางสุนทรียะจะหมดความเป็นสุนทรียะทันที ถ้าผู้รับมุ่งที่จะค้นหาความคิดหรือ
ข้อเท็จจริง ตามที่ได้รับอิทธิพลจากวัฒนธรรมหรือสังคม 
    1.1.1 ความส าคัญของสุนทรยีประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
      Schirrmacher (2005) มองว่า เด็กปฐมวัยเป็นผู้เช่ียวชาญด้านสุนทรียะ เด็ก
ปฐมวัยแสดงให้เห็นถึงเจตคติที่ดีที่มีต่อสุนทรียะผ่านการแสดงออกอย่างเป็นธรรมชาติ ความสงสัย 
ใคร่รู้ และความประหลาดใจไปกับสิ่งรอบตัว ผู้ใหญ่จึงมีบทบาทในการกระตุ้นการรับรู้ทางสุนทรียะ
ผ่านการเป็นต้นแบบทางสุนทรียะในการแต่งกาย ลักษณะนิสัย การสื่อสารกับผู้อื่น ตลอดจนการจัด
บริบทให้เด็กได้พัฒนาประสาทสัมผัสและสร้างความสนใจต่อการเรียนรู ้สุนทรียประสบการณม์ี
ความส าคัญต่อเด็กปฐมวัย 5 ประการ ดังนี ้
       1) สุนทรียะเปน็ส่วนหนึ่งของพัฒนาการเด็กอย่างเป็นองค์รวม  
       2) สุนทรียะช่วยให้เด็กช่ืนชมความงามของรูปร่างและรูปทรง ชื่นชอบ
ตัวอักษร ตัวเลข บทกว ีหนังสือ สัญลักษณ ์และผู้คนจากต่างวัฒนธรรม 
       3) เด็กที่เติบโตมากับสุนทรียะจะเป็นผู้บริโภคที่ฉลาดซื้อ มีความสนใจใน 
ความสวยงามของสิ่งแวดล้อม ผังเมือง ท้องถนน มีความพยายามที่จะแก้ปัญหามลพิษ สงคราม  
ความยากจน และความเสื่อมโทรมของชุมชน 
       4) สุนทรียะส่งผลให้เด็กเห็นคุณค่ากับศิลปะแขนงต่าง ๆ และมีส่วนร่วมใน
การท างานศิลปะที่หลากหลาย 
       5) สุนทรียประสบการณ์ช่วยสนับสนุนการคิดและการเข้าใจมโนทัศน์ต่อ 
สิ่งต่าง ๆ 
      Hernes and Gulpinar (2015) ได้สอบถามครูอนุบาลในนอร์เวย์ประเด็น 
ความส าคัญของกิจกรรมสุนทรียะที่ส่งผลต่อพัฒนาการของเด็กทั้ง 5 ด้าน ได้แก ่1) ความสามารถใน
การเรียนรู ้2) การคิด 3) การเห็นคุณค่าในตนเอง 4) การท างานร่วมกับผู้อื่น และ 5) ภาษา สุนทรีย-
ประสบการณ์ที่เด็กได้รับก่อให้เกิดการเรียนรู ้การมองเห็น การลงมือกระท า และการสร้างสิ่งใหม ่ๆ 
ส่งผลให้เด็กเขา้ใจในวัสดุ รูปร่าง รูปทรง อันเป็นพื้นฐานของคณิตศาสตร์ นอกจากน้ีสุนทรีย-
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ประสบการณ์ยังเป็นการเตรียมความพร้อมแก่เด็กในการด ารงชีวิตในอนาคต รวมถึงเป็นการสร้างรอย
เชื่อมต่อที่ราบรื่นในการเข้าสูโ่รงเรียนของเด็ก 
    1.1.2 องค์ประกอบของสุนทรียะส าหรับเด็กปฐมวัย 
      Shirrmacher (2005) ได้กล่าวถึงสุนทรียะส าหรับเด็กวัยอนุบาลไว้ว่า เป็นสาขา
ของปรัชญาที่ว่าด้วยการเข้าถึงและการตอบสนองต่อความงามรายบุคคล อันประกอบไปด้วย 
       1) ทัศนคติทางสุนทรียะ เด็กแสดงให้เห็นถึงมุมมองที่มีต่อความงามรอบตัว 
เด็กมีความกระหายและยินดีที่จะทดลองมอง ฟัง สัมผัส ดม และชิม ทุกอย่างที่เข้ามากระทบอย่าง
เปิดกว้างโดยเฉพาะสิ่งที่ยังไม่ได้ทดลองมาก่อน สิ่งเหล่านี้เกิดขึ้นเองอย่างเป็นธรรมชาติ ในขณะที่ลง
มือกระท า เด็กรับรู้ได้ถึงความสนุกสนาน สงสัย พิศวง ตื่นเต้น และอาจตกอยู่ในภวังค์ช่ัวครู ่
       2) กระบวนการทางสุนทรียะ เป็นการสร้างแรงจูงใจให้เกิดขึ้นอย่างเป็น
ธรรมชาต ิเด็กรับรู้ได้ถึงความสนุกสนานเมือ่ลงมือกระท า กระบวนการทางสุนทรียะหมายรวมถึง  
การใช้ประสาทสัมผสัต่าง ๆ ในการลงมือกระท ากับวัตถุหรือประสบการณ์ด้วยความตั้งใจ หรือพุ่ง
ความสนใจ เชน่ การฟังอย่างตั้งใจแทนการฟังแค่พอให้ได้ยิน การการมองงานศิลปะอย่างตั้งใจแทน
การมองผ่าน การสัมผัสและรูส้ึกไปกับสิ่งทีส่ัมผัสแทนการจบัอย่างไม่มีจุดประสงค ์
       3) การตอบสนองอย่างสุนทรียะ ทัศนคติทางสุนทรียะและกระบวนการให้ผล
ในการตอบสนองที่หลายระดับ การตอบสนองทางด้านอารมณ์อาจรวมถงึการรับความรู้สึกของ 
ความพิศวง ชื่นชม ประหลาดใจ รู้สึกถึงการเคลื่อนไหว สัมผัส กลัว รื่นเริง ในระดับกายภาพอาจ
แสดงออกด้วยการยิ้ม ยิ้มกว้าง หัวเราะ เหงื่อไหล ตัวสั่น ชา ตัวหนัก ถอนหายใจ หรือแม้กระทั่ง 
ขนลุก การตอบสนองทางจิตมาจากการตัดสินใจ การประเมิน จนอาจเกิดค าถามกับตนเองว่า สิ่งนี้ดี
หรือไม่ ท าไม ตนเองชอบมันหรือไม่ และเพราะเหตุใด 
      องค์ประกอบเหล่านี้สามารถน าไปใช้กับเด็กได้ด้วยการสนทนาแลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็น ช่วยให้เด็กสามารถแยกดีและไม่ดีออกจาก ความชอบและไม่ชอบ แม้ว่าเด็กผู้ชายจะไม่
ชอบบัลเลต์ แต่ยังสามารถชื่นชอบความสง่างามของการเคลื่อนไหวได้ ส่งผลให้เด็กสามารถสร้าง
รสนิยมของตนเอง โดยที่ไม่จ าเป็นต้องเชื่อตามคนหมู่มากหรือกระแสสังคม 
    1.1.3 ประเภทของคุณลักษณะทางสุนทรียะ (type of aesthetic qualities) 
      Brandy (2003) ได้กล่าวถึง การรับรู้ถึงสุนทรียประสบการณ์ว่ามีอยู่หลากหลาย
ประเภท สามารถแบ่งคุณลักษณะของสุนทรียะได ้ดังนี้ 
       1) คุณลักษณะทางการรับความรู้สึก (sensory qualities) การรับรู้ความงาม
ผ่านประสาทสัมผัส ได้แก ่กลิน่หรือพ้ืนผิวสัมผัส เช่น กลิ่นหอมของน้ าหอม หรือความออ่นนุ่มของ
ก ามะหยี ่
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       2) คุณลักษณะทางความรู้สึก (affective qualities) ในข้อนี้เกี่ยวข้องกับ
อารมณ์และการแสดงออกทางอารมณ์ ในการเปรียบเทียบ เช่น ล าธารที่รื่นเริง 
       3) คุณลักษณะทางความคิดจินตนาการ (imaginative qualities) ในข้อนี้
เกี่ยวข้องกับการประมวลความคิดและการแสดงเอกลักษณ ์เช่น มายากล เรื่องลึกลับ สิ่งที่ท าให้
เหมือนมีชีวิต ในข้อนี้มักซ้อนทับกับคุณลักษณะทางอารมณ ์
       4) คุณลักษณะทางพฤติกรรม (behavior qualities) คุณลักษณะพฤติกรรม
ของมนุษย์ที่ใชใ้นการเปรียบเทียบเพ่ืออธิบายผลงานศิลปะหรือธรรมชาติ เช่น รวดเร็วคล่องแคล่ว 
หรือ ผ่อนคลาย 
       5) คุณลักษณะทางรูแ้บบองค์รวม (gestalt qualities) เรื่องของความสัมพันธ์
ระหว่างส่วนต่าง ๆ เช่น การรวมตัวกันหรือการมีความซื่อสัตย ์และรวมถึงความสง่างาม 
       6) คุณลักษณะทางการตอบสนอง (reaction qualities) การตอบสนองหรือ
ผลการตอบสนองของผู้ที่ชื่นชมสุนทรียะ เช่น ความตลกหรือตกใจ 
       7) คุณลักษณะทางบุคลิกภาพ (character qualities) สิ่งนี้สัมพันธ์กับ  
ภูมิทัศน์ และผลงานศิลปะ เช่น ดูน่าเคารพหรือคุกคาม 
       8) คุณลักษณะทางสัญลักษณ ์(symbolic qualities) เป็นลักษณะหน่ึงของ
สุนทรียะ เช่น ผีเสื้อที่กระพือปีกโผบินไปมาอย่างไร้ทิศทางของผีเสื้อ อาจหมายถึง อิสรภาพ 
       9) คุณลักษณะทางประวัติศาสตร ์(historically qualities) สิ่งที่มี
ความสัมพันธ์กับที่มา ต านาน ประวัติศาสตร์ ให้ความรูส้ึกถึงสุนทรียวัตถุที่เป็นจุดเริ่มต้น ดั้งเดิม ของ
เก่าแก ่หรือเป็นได้แม้กระทั่งของที่เกี่ยวกับเรื่องรักใคร ่
      สรุปได้ว่า สุนทรียะเป็นศาสตร์เกี่ยวข้องโดยตรงกับความงาม เด็กปฐมวัยเป็น
ผู้เชี่ยวชาญในการรับรู้ศาสตร์แห่งความงามนั้นอย่างเป็นธรรมชาติ ด้วยเจตคติที่ดีผ่านการรับรู้ด้วย
ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ผลที่ได้จากการรับรู้ทางสุนทรียะส่งผลต่อพัฒนาการของเด็กในทุก ๆ ด้านอย่าง
เป็นองค์รวม และส่งผลในระยะยาว ดังนั้นสุนทรียประสบการณ์ที่จึงมีความสัมพันธ์และส าคัญอย่างยิ่ง
กับเด็กในวัยอนุบาล 
 1.2 พัฒนาการทางสุนทรียะของเด็กวยัอนบุาล 

    พัฒนาการทางสุนทรียะของเด็กเกิดขึ้นและพัฒนาอย่างต่อเนื่องไปพร้อม ๆ กับ 
การเจริญเติบโตทางร่างกายและการเรียนรู้ประสบการณ์ในด้านต่าง ๆ ดังนั้น การเข้าใจในพัฒนาการ
ทางสุนทรียะจงึเป็นส่วนส าคัญที่ช่วยให้ครูอนุบาลเข้าใจถึงที่มาของการแสดงออกของเด็ก และส่งผล
ให้สามารถจัดสภาพการณ์ในการสนับสนุนพัฒนาการและการเรียนรู้แก่เด็ก ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม
ตามความสามารถของช่วงวัย 
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    Feeney and Moravcik (1987) ได้กล่าวถึง พัฒนาการทางสุนทรียะของเด็กปฐมวัยไว้
ว่า การรับรู้เป็นความสามารถพื้นฐานของมนุษย ์เริ่มตั้งแตเ่ด็กในวัยทารกที่รับรู้ผ่านทั้งรา่งกาย เด็ก
ทารกชอบผ้าห่มเนื้อนุ่ม โมบายสีสดใส เมื่อเข้าสู่วัยเตาะแตะเด็กในวัยนี้เรียนรู้ผ่านการชิมรส สัมผัส 
หรือการเลือกของเล่นหลากสี ทีแ่สดงให้เหน็ถึงรสนิยมส่วนบุคคล เมื่อยา่งเข้าสู่วัยอนุบาล เด็ก
สามารถเข้าใจ ตอบสนอง และรับรู้ทางสัมผสัได้ชัดเจนและละเอียดมากยิ่งขึ้น ในขั้นตน้ เด็กแทบไม่
สนใจผลลัพธ์ทัง้ของตนเองและผู้อื่น จากนั้นเด็กเรียนรู้ที่จะประเมินผลงาน ก่อให้เกิดมาตรฐานทาง
ศิลปะ อันมาจากรสนิยมของตนเอง รวมกับการตอบรับจากรอบตัวที่สัมพันธ์กับสิ่งที่ดีและสิ่งที่งาม 
    1.2.1 ขั้นพัฒนาการทางศิลปะของเด็ก 
      Lowenfeld and Brittain (1982) ผู้บุกเบกิการศึกษาพัฒนาการของเด็กด้านทาง
ศิลปะ ได้กล่าวถึงพัฒนาการของเด็กปฐมวัย และพัฒนาการทางศิลปะของเด็กวัยอนุบาล ไว้ว่า  
เด็กปฐมวัยเป็นช่วงแรกของชีวิต เด็กสนใจสิ่งแวดล้อมทุกอย่างที่เอื้อมถึง โดยไม่ใช้เพียงสายตาใน 
การส ารวจ แตย่ังใช้การสัมผัสและลิ้มรสในการเรียนรู้สิ่งใหม ่ๆ เด็กชอบที่จะเขย่า เคลือ่น หรือน า 
ทุกสิ่งอย่างมาประกอบเข้าด้วยกัน เด็กแสดงออกถึงความพึงพอใจต่อของเล่นและตุ๊กตาบางชิ้น เด็กใช้
ภาษาในการแสดงออกถึงความต้องการขั้นพื้นฐานหรือเรียกร้องความสนใจ เด็ก 3 ปี สามารถจ าแนก
รูปทรงได้แต่ยังไม่สามารถวาดรูปตามรูปทรงดังกล่าวได้ ไม่มีหลักฐานบ่งชี้ว่าการฝึกฝนการวาดรูปทรง
จะช่วยให้เด็กวาดตามได ้เมื่อเด็กวัยเตาะแตะมองรูปภาพสามารถบอกได้ว่าสิ่งของหรือรูปทรงที่
คุ้นเคย แต่ไม่ได้หมายความว่าเด็กจะเข้าใจรูปนั้นทั้งหมด เมื่ออายุ 4 - 5 ปี เด็กสามารถจ าแนกรูปทรง
ที่เป็นองค์ประกอบภายในภาพได ้แต่ยังไม่สามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ในภาพได้
จนกว่าอายุ 7 ปี เด็กในวัยอนุบาลจึงเรียนรู้จากการลงมือกระท ามากกว่าการรับฟังเพียงอย่างเดียว 
เด็กในช่วงวัยนี้ยังมีความเข้าใจในช่วงเวลายังน้อย เด็กในวัยอนุบาลอยู่กับปัจจุบันโดยไม่คิดถึงอดีต
และอนาคต ครูอนุบาลมักพบกับการเปลี่ยนแปลงทางอารมณ์อย่างรวดเร็วในช่วงเวลาสั้น ๆ เด็กก่อน
วัยอนุบาลไม่ได้มองภาพทีใ่ช้ตกแต่งในห้องเป็นผลงานศิลปะ รวมถึงไม่สามารถจดจ าผลงานที่ตนเอง
สร้างขึ้นมาได ้จึงยังไม่สามารถพัฒนาสุนทรียะได้ตามแบบที่ผู้ใหญ่ต้องการ ดังนั้น การให้เด็กได้มี
ปฏิสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมด้วยตนเองจะช่วยให้เด็กมีความสนใจใคร่รู้ในรูปทรงใหม่ ๆ ส่งผลให้เด็ก
สามารถจ าแนกรูปทรง เสียง ความแตกต่างในด้านอ่ืน ๆ ได้ง่ายขึ้น จากที่กล่าวมา เด็กในช่วงปฐมวัย
จึงถือเป็นช่วงเวลาส าคัญในการพัฒนาการการตอบสนองในการใช้ชีวิต 
      Lowenfeld and Brittain (1982) ได้แบ่งขั้นพัฒนาการในการแสดงออกทาง
ศิลปะ โดยอิงจากพัฒนาการทางร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคมของเด็กปฐมวัยจนถึงเด็กวัยรุ่น
แบ่งออกเป็นทั้งหมด 6 ขั้น โดยเด็กอนุบาลอยู่ในขั้นที่ 1 และขั้นที ่2 มีรายละเอียด ดังนี้  
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       1) ขั้นขีดเขี่ย (scribbling stage) ในขั้นนี้ครอบคลุมเด็กต้ังแต่อาย ุ18 เดือน 
ถึง 4 ปี เริ่มจากการเขียนอย่างไร้แบบแผนและพัฒนาจนเป็นการวาดที่มีเนื้อหาที่ผู้ใหญ่เข้าใจได้ โดย
แบ่งย่อยออกเป็น 3 ประเภทใหญ ่ดังนี ้
        1.1) ขีดเขี่ยอย่างไม่มีระบบ (disordered scribbling) การเขียนเริ่มจาก
การขีดอย่างไร้แบบแผน หลายครั้งที่พบว่าเด็กมองไปทางอื่นในขณะที่มือก าลังขีดเขี่ย บางครั้ง 
การเขียนเกิดจากการเหว่ียงแขนไปมา เส้นโค้งที่ได้เกิดจากการเหว่ียงแขนนี้ มีขนาดสัมพนัธ์กับขนาด
ตัวของเด็กเอง เด็กในขั้นนี้ใชว้ิธีที่หลากหลายในการจับอุปกรณ์วาดเขียน เนื่องจากกล้ามเนื้อมัดเล็กยงั
ท างานไม่ได้เต็มที่ เด็กที่อยู่ในขั้นนี้ไม่สนใจที่จะวาดภาพตามที่เห็น แต่เพลิดเพลินไปกับการขีดเขียน 
ไม่เพียงขีดเขี่ยลงบนกระดาษด้วยสีเทียนเท่านั้น แต่ยังรวมไปถึงการใช้นิ้วลากไปบนน้ าโคลน ก าแพง 
กล่าวได้ว่าการขีดเขี่ยเป็นธรรมชาติของพัฒนาการของเด็ก ที่สะท้อนการเจริญเติบโตทางร่างกายและ
จิตใจ 
        1.2) ขีดเขี่ยอย่างมีการควบคุม (controlled scribbling) หลังจากขีดเขีย่
อย่างไม่มีระบบประมาณ 6 เดือน เด็กค้นพบว่าการเคลื่อนไหวของตนกับลวดลายบนกระดาษมี
ความสัมพันธ์กัน ในขั้นนี้เด็กเริ่มสามารถควบคุมการมองตามการลากเส้นของตนเองแสดงถึงมือและ
ตามีความสัมพันธ์กันมากขึ้น เด็กในขั้นนี้จึงมีความกระตือรือร้นที่จะทดลองอะไรที่แปลกใหม่ไป 
จากเดิม หรือท าสิ่งเดิมซ้ าด้วยความตั้งใจ เช่น ทดลองการจับสีเทียนและเขียนสีต่าง ๆ ลงบนกระดาษ 
การวาดเส้น ทั้งแนวนอน แนวตั้ง และวงกลมแต่ยังไม่สามารถวาดสามเหลีย่มหรือสี่เหลี่ยมได ้แต่เริ่ม
เชื่อมโยงสิ่งที่ตนวาดกับสิ่งรอบตัว นอกจากการวาดรูป เด็กยังสนใจที่ท ากิจกรรมในชีวติ ประจ าวันที่
ต้องใช้การประสานกันระหว่างมือและตาอย่างอื่น เช่น การติดกระดุมเสื้อ  
        1.3) ให้ชื่อรอยขีดเขี่ย (naming of scribbling) เกิดขึ้นในช่วงอาย ุ3 ปี
ครึ่ง เด็กในขั้นนี้เริ่มตั้งชื่อให้กับรอยขีดเขียนของตน ความคิดของเด็กเกิดการเปลี่ยนแปลงจาก
ความคิดที่ได้จากการจดจ าการเคลื่อนไหวสู่การใช้จินตนาการ เปลี่ยนจากการเพลิดเพลินไปกับ 
การเคลื่อนไหวเพียงอย่างเดียวสู่การเช่ือมโยงสิ่งที่ตนเองเขียนกับสิ่งรอบตัว เส้นที่วาดไม่เป็นเพียงผล
ของการเคลื่อนไหวแต่เป็นขอบของรูปร่าง และเริ่มจดจ าเป็นภาพ หากตัวเรานึกย้อนกลับไปถึงช่วงที่
เด็กที่สุด ภาพที่จ าได้จะอยู่ในช่วงพัฒนาการนี้เช่นกัน การบรรยายภาพอาจไม่เป็นไปเพื่อการสื่อสาร
กับผู้ใหญ่แต่เปน็การสื่อสารกบัตนเอง เส้นที่วาดในตอนเริ่มและตอนจบอาจมีความหมายที่แตกต่างกัน
ไป ดังนั้นรอยขีดเขียนที่ปรากฏมีความหมายอย่างมากกับเด็กถึงแม้ผู้ใหญ่อาจไม่เห็นความเชื่อมโยงกับ
สิ่งที่เด็กบรรยายก็ตาม สิ่งที่ผู้ใหญ่พึงระวัง คือ การพยายามหาความหมายหรือจ ากัดความหมายจาก
ภาพนั้นด้วยตนเอง แต่ควรให้ก าลงัใจและสนับสนุนการคิดของเด็ก 
       2) ขั้นวาดภาพก่อนมีแบบแผน (the preschematic stage) เกิดขึ้นในช่วงวัย  
4 - 7 ปี เด็กละทิ้งการขีดเขี่ยที่เป็นไปตามการเคลื่อนไหวของร่างกายสู่การวาดเส้นที่บังคับได้และ
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เชื่อมโยงกับสิ่งรอบตัว อันก่อให้เกิดความพึงพอใจ แต่ละขัน้ตอนในการวาดภาพมโนทัศน์ของรูปอาจ
เปลี่ยนแปลงไป เนื่องจากเด็กในช่วงวัยนี้มีความยืดหยุ่นทางความคิดสูง ภาพที่ได้ไม่ได้มีความหมาย
แค่เพียงตัวเด็กเอง แต่ยังมีความหมายต่อผู้ปกครองและครูที่จะเห็นพัฒนาการ และขั้นตอนในการคิด
ของเด็กได้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น ในขั้นนี้เด็กจะเริ่มจากการวาดภาพคนที่ประกอบไปด้วยวงกลมที่เป็นหัว
และมีเส้นยื่นออกมาเป็นแขนขา โดยให้ความส าคัญกับส่วนหัวเป็นหลัก และเริ่มวาดสิ่งใกล้ตัวที่มี
ความสัมพันธ์กับตนเอง เช่น บ้านและต้นไม ้ยิ่งภาพมีรายละเอียดมากเท่าไหร่ยิ่งสะท้อนการตระหนัก
รู้ที่มีต่อสิ่งรอบตัวมากเท่านั้น หลายครั้งที่ผลงานศิลปะสะท้อนให้เห็นถึงการตระหนักในรายละเอียด
หรือชิ้นส่วนต่าง ๆ มากกว่าการใช้ค าศัพท์ที่เด็กยังจ าได้เพียงน้อยนิดในการสื่อสาร เด็กในช่วงวัยนี้ช่ืน
ชอบการพูดคุยกับผู้อื่น และไม่สนว่าผูฟ้ังจะเข้าใจหรือไม่เรยีกได้ว่าสนใจที่จะพูดแต่ไม่สนใจที่จะฟัง 
การสื่อสารในกลุ่มเล็กจึงได้ผลมากกว่ากลุ่มใหญ ่เมื่อเด็กอายุใกล้ 7 ขวบ จะมีโครงสร้างทางความคิด
มากขึ้น การยดืหยุ่นทางความคิดในการวาดรูปจะลดลง แต่จะเข้าใจมากขึ้นว่า ผลงานของตนอาจ
ไม่ใช่ตัวกลางในการสื่อสารทีทุ่กคนเข้าใจความหมาย 
      Schirrmacher (2005) กล่าวว่า พัฒนาการทางสุนทรียะเป็นพ้ืนฐานในการจัด
กิจกรรมให้แก่เด็ก พัฒนาการทางศิลปะเด็กสามารถอธิบายผ่านความเข้าใจ 6 หมวด ซึ่งสามารถ
น าไปใช้ในการออกแบบกิจกรรมให้สอดคลอ้งกับวัยและความสามารถของเด็กดังนี้  
       1) พัฒนาการทางศิลปะเด็กซึ่งอธิบายจากกายภาพของเด็ก (physical 
explanation for the development of child art) หัวข้อในการท างาน ขั้นตอนการท างาน และ
ผลงานล้วนมาจากข้อจ ากัดทางกายภาพของเด็ก เด็กเล็กมีข้อจ ากัดในเรือ่งของความสัมพันธ์มือและ
ตา การควบคุมกล้ามเนื้อมัดเล็ก พัฒนาการของกล้ามเน้ือ ความคล่องแคล่ว และความคมชัดใน 
การมอง เด็กขีดเขี่ยอย่างไม่มีจุดหมายเนื่องจากความสามารถทางกายภาพยังมีไม่มากพอ ดังนั้นจึงไม่
สามารถวาดภาพเหมือนที่มีรายละเอียดสูงได้ 
       2) พัฒนาการทางศิลปะเด็กซึ่งอธิบายจากความรู้สึก (emotional 
explanation for the development of child art) หัวข้อและรูปแบบการท างานของเด็กมีผลมา
จากอารมณ์ บุคลิกภาพ ลักษณะนิสัย เจตคติวัตถ ุอารมณ ์ผู้คน และเหตกุารณ ์มีส่วนส าคัญต่อ
ผลงาน ที่มักถกูบิดเบือนให้เกินจริงด้วยการใช้ ส ีขนาด รปูร่าง เส้น และพ้ืนผิว ในการบอกเล่า
เรื่องราว 
       3) พัฒนาการทางศิลปะเด็กซึ่งอธิบายจากมุมมองการรับรู้ (perceptual 
explanation for the development of child art) การรับรู้แตกต่างจากการมองเห็น การมองเห็น
เกิดจากกลไกทางร่างกายที่บันทึกภาพเสมือนจริงผ่านกระจกตา การรับรู้เกิดจากโครงสร้างทาง
สรีรวิทยา บุคลิกภาพ และล าดับการเรียนรู้ ผลงานของเด็กจึงเป็นการแสดงออกทางการรับรู้มากกว่า
แค่การมองเห็น ภารกิจหลักของการท างานศิลปะจึงเป็นการแปลงการรับรู้แบบสามมิติสู่ผลงาน 2 มิติ
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ลงบนผืนผ้าใบ เด็กจึงเริ่มจากการวาดเส้นเพียงไม่กี่เส้นและพัฒนาขึ้นสู่การวาดภาพที่ซับซ้อนมาก
ยิ่งขึ้น เด็กบางคนวาดหรือระบายน้อยกว่าที่เห็นจริง เช่น เด็กอาจวาดลายเสือโคร่งลงบนส่วนที่เป็นตัว
เท่านั้น นอกจากนี้เป็นไปได้ว่าสื่อที่ใช้อาจเป็นตัวจ ากัดการแสดงออกทางการรับรู้ของเด็ก เช่น ขนาด
ของแปรงทาสีและขนาดกระดาษอาจเป็นข้อจ ากัดให้วาดได้จ านวนเส้นที่น้อยลง 
       4) พัฒนาการทางศลิปะเด็กซึ่งอธิบายจากพุทธปิัญญา (cognitive 
explanation for the development of child art) หัวข้อและรูปแบบการท างานของผลงานเด็ก
เป็นตัวช้ีวัดความมีไหวพริบและความสามารถทางการคิด เด็กจะวาดรูปหรือระบายสีเฉพาะสิ่งที่ตน
รู้จัก การสังเกตของเด็กเล็กผ่านการท างานศิลปะ จึงมีส่วนช่วยสนับสนุนการเรียนรู้ เนื่องจากเด็กเล็ก
อาศัยการจดจ า ภาพ ประสบการณ์ และมโนทัศน์ในการแสดงออกทางศิลปะ รายละเอียดในการวาด
รูปสะท้อนถึงการต่อยอดทางประสบการณ ์
       5) พัฒนาการทางศิลปะเด็กซึ่งอธิบายจากพัฒนาการทั่วไป (general 
developmental explanation for child art) การท างานร่วมกันของสังคม วัฒนธรรม
บุคลิกลักษณะ และสิ่งแวดล้อม ล้วนเป็นปัจจัยในขององค์ประกอบในการอธิบายพัฒนาการทั่วไป  
การเข้าใจในพัฒนาการตามช่วงวัยและล าดับขั้น สร้างความคาดหวังที่เหมาะสมแต่ยืดหยุ่น ไม่สูงหรือ
ต่ าจนเกินไป ชว่ยในการวางแผนการสอนที่เหมาะสมกับพฒันาการ กรอบการประเมิน และการประชมุ
ร่วมกับผู้ปกครอง สุดท้ายการชื่นชมขั้นตอนและผลงานของเด็ก พัฒนาการทางการวาดรูปของเด็กไม่
ขึ้นกับสถานทีแ่ละยุคสมัย หากเด็กอายุเท่ากันจะมีขั้นพัฒนาการทางการวาดรูปวาดที่คล้ายกัน ด้วยวิธี
เหมือนกัน กล่าวได้ว่าความสามารถทางการพัฒนาทางสุนทรียะอยูใ่นพันธุกรรมของมนษุย ์
       6) พัฒนาการทางศิลปะเด็กซึ่งอธิบายจากพัฒนาการทางพุทธิปัญญา 
(cognitive developmental explanation for child art) พัฒนาการทางพุทธิปัญญากับพัฒนาการ
ทั่วไปมีความสมัพันธ์กันอย่างยิ่ง อีกทั้งยังครอบคลุมถึงพัฒนาการทางศิลปะของเด็ก ดังนั้น 
นักการศึกษาปฐมวัยจึงควรมองพัฒนาการทุกอย่างอย่างเป็นองค์รวม เพียเจต ์มองว่าการแสดงออก
ทางสุนทรียะเป็นการพัฒนาพุทธิปัญญา นอกจากนี้ยังมองว่าการพัฒนาการทั่วไปเป็นการเคลื่อนไป
ข้างหน้า แต่พัฒนาการทางสุนทรียะกลับเป็นการถอยหลัง เนื่องจากผลงานศิลปะของเด็กปฐมวัยมี
ความสร้างสรรค์มากกว่าผลงานศิลปะของเด็กโต เมื่อเด็กเริ่มขีดเส้น เด็กไม่ได้คิดเลียนแบบสิ่งใดแต่
เป็นเพียงการเล่น อย่างไรก็ดีเมื่อเด็กได้ตระหนักถึงรูปร่างที่เกิดจากการขีดเขียนของตน และพยายาม
ที่จะท าให้เกิดขึ้นอีกครั้ง เมื่อนั้นเพียเจต์และอินเฮลเดอร ์เชื่อว่า การวาดเส้นอย่างไร้จุดหมายได้
กลายเป็นการเลียนแบบและปรากฎขึ้นเป็นภาพ  
      งานวิจัยของ Parsons (1976) แสดงให้เห็น ขั้นพัฒนาการทางสุนทรีย-
ประสบการณ์ตามความเข้าใจในคุณลักษณะของวัตถุ ที่มีความงามภายใต้โครงสร้างทางการเรียนรู้ 
โดยแบ่งเป็น 4 ขั้น ดังนี ้
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       ขั้นที่ 1) ยึดตนเองเป็นศูนย์กลาง เด็กวัยอนุบาลสนใจในสิง่รอบตัวและสีสัน 
โดยไม่แยกงานศิลปะและธรรมชาติออกจากกัน ไม่แยกชอบไม่ชอบหรือตัดสินผลงาน กล่าวได้ว่าเด็ก
ในช่วงวัยดังกล่าวมีลักษณะบุคลิกที่มีความเป็นสุนทรียะอย่างเป็นธรรมชาต ิเนื่องจากเด็กวัยอนุบาลมี
ความพึงพอใจอย่างยิ่งต่อลักษณะทางกายภาพของสิ่งของ ส าหรับเด็กที่ไม่ได้รับการปลูกฝังอาจไม่เกิด
การพัฒนาการในการชื่นชมสิ่งรอบตัว ในขั้นพัฒนาการนี้เด็กวัยอนุบาลนอกจากจะสับสนในสุนทรียะ 
ยังสับสนในศีลธรรม และวิทยาศาสตร ์ในขั้นพัฒนาการนี้เด็กไม่แยกความยินดีของลักษณะภายนอก
ของสิง่ของออกจากความยินดีในรูปร่างลักษณะจากประสบการณ์เดิม แรงจูงใจนี้เป็นเหตุให้เด็กเฝ้า
สังเกตวัตถุที่มีความสุนทรียะด้วยความตั้งใจ ในขั้นนี้การตอบสนองของเด็กสัมพันธ์กับแนวความคิด
การยึดตนเองเป็นศูนย์กลางโดยไม่สนใจเหตุผลของคนอื่น (egocentrism) ของเพียเจต์ ซึ่งเกิดขึ้นใน
ขั้นก่อนปฏิบัติการคิด (preoperational stage) ของเด็กวัย 2 - 7 ปี เด็กใช้ประสบการณ์เดิมเป็นตัว
เชื่อมโยงเข้ากับสิ่งต่าง ๆ ประสบการณ์ที่ได้รับมาน้ันมาจากการเรียนรู้ผ่านการตอบสนองของผู้ใหญ่ 
วิธีที่ผู้ใหญ่ตอบสนอง เมื่อเด็กแสดงให้เห็นถึงความสนใจในสุนทรียะรอบตัว หากผู้ใหญ่ตอบสนองด้วย
ความเพิกเฉยหรือไม่อนุญาตให้เด็กได้แสดงออกตามที่ควรจะเป็น ส่งผลให้ประสบการณ์เกิด 
การลัดวงจร ในขั้นนี้ความเข้มข้นและอ่อนแก่ของสี ยังไมม่ีผลกระทบต่อเด็กเนื่องจาก เมื่อเด็กได้
ตัดสินใจว่าสีใดเป็นสีโปรดของตน เด็กจะละทิ้งการตระหนักในคุณภาพของสีนั้น และมีแนวโน้มที่จะ
ตอบสนองต่อความเข้มความอ่อนของสีนั้นอย่างไม่แตกต่าง 
       ขั้นที่ 2) ภาพที่งดงาม เด็กในช่วงพัฒนาการนี้เริ่มละทิ้งความชอบในการยึด
เอาตนเองเป็นส าคัญ สังเกตเห็นความแตกต่างของสีมากย่ิงขึ้น กฎส าคัญ 3 ประการในช่วงพัฒนาการ
น้ี คือ กฎของความเหมือนจริง กฎของรูปร่าง และกฎของสาระส าคัญ เดก็ในช่วงวัย 7 – 12 ปี จะใช้
ความเหมือนเป็นเกณฑ์ตัดสินผลงานศิลปะ แต่เกณฑ์ความเหมือนที่ใช้นีย้ังมีความยืดหยุ่น กฎข้อน้ี
อาจมาจากความเชื่อตามรูปแบบวัฒนธรรม กฎของรูปร่างปรากฏให้เห็นในการแสดงความคิดเห็นของ
เด็กประถมในแง่ของ ความสมดุล ความกลมกลืน ความสว่างความมืด การซ้ า และการจัดกลุ่ม  
ต่อผลงาน ศิลปะ กฎของสาระส าคัญคือ เด็กมีความคิดที่เป็นประเพณีนิยมมากยิ่งขึ้นกว่าในขั้นที่ 1 
ภาพที่มีจะประกอบไปด้วยความน่ารัก งดงาม อลังการ ล าลึกถึงความหลัง ปราศจากความน่าเกลียด 
เจ็บปวด และความเศร้าสลด เด็กในวัยนี้จะช่ืนชอบพระเอก และมองตัวร้ายเป็นเพียงความชั่วร้ายที่ไม่
มีตัวตน 
       ขั้นที่ 3) นักหาความหมาย เกดิขึ้นในช่วงเข้าสู่วัยรุ่นเป็นต้นไป เด็กเริ่มรู้ว่า
ศิลปะมีหลายรปูแบบตามศิลปิน และประเภทของงาน เด็กจะมองเจตนาของศิลปินว่าต้องการสื่ออะไร
เป็นหลัก สะทอ้นจากค าถามที่เกิดขึ้นเมื่อเห็นผลงานศิลปิน ในขั้นนี้มักถามว่าศิลปินต้องการสื่ออะไร 
และพยายามท าความเข้าใจกับสิ่งนั้น สอดคล้องกับการมองว่าศิลปะเป็นการแสดงออกทางอารมณ์ 
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โดยเด็กจะไม่ใช้ตนเองเป็นศูนย์กลางการตัดสินผลงานอีกต่อไป เนื่องจากเข้าใจแล้วว่างานศิลปะมี
หลากหลายประเภท หากไม่ชอบงานศิลปะช้ินไหนอาจเป็นเพราะตนเองไม่ชอบงานศิลปะประเภทนั้น 
       ขั้นที่ 4) ขั้นวิจารณ ์ขั้นสุดท้ายเป็นขั้นที่ละทิ้งตัวตนและความชอบส่วนบุคคล
โดยสิ้นเชิง วัตถุที่มีความงามย่อมมีสุนทรียะคุณลักษณะดว้ยตัวของมันเอง ในขั้นนี้เปน็ขั้นการวิจารณ์
ผลงานศิลปะตามหลักการ เจตนาของศิลปิน และการเข้าถงึผลงานโดยสาธารณชน 
      สรุปได้ว่า ผลงานศิลปะของเด็กสามารถสะท้อนเห็นถึงพัฒนาการได้ในหลาย ๆ 
ด้าน ขึ้นอยู่กับว่าจะใช้หลักเกณฑ์หรือทฤษฎใีดในการประเมิน ในทางกลับกันหากเข้าใจในขั้น
พัฒนาการด้านต่าง ๆ ของเด็กแล้ว ก็สามารถที่จะส่งเสริมพัฒนาการโดยจัดกิจกรรมที่เหมาะสมและ
สอดคล้องกับเป้าหมายในการจัดกิจกรรมได้ในล าดับต่อไป 
    1.2.2 ปัจจัยทีส่่งผลต่อพัฒนาการทางสุนทรียะ 
      Koster (2009) กล่าวว่า การท างานร่วมกับเด็กท าให้เห็นว่าพัฒนาการทาง
สุนทรียะไม่มีระเบียบแบบแผน ถึงแม้จะมขีัน้พัฒนาการทางการวาดรูปของเด็กเพ่ือให้เห็นภาพได้ชัด
ขึ้น แต่มใิช่ภาพรวมของทั้งหมด บริบทสังคมและวัฒนธรรมที่เด็กแต่ละคนได้พบเจอมีความส าคัญ 
ความหลากหลายทางวุฒิภาวะ ประสบการณ์ทางการศึกษา และบริบทโดยรอบ ล้วนส่งผลต่อขั้น
พัฒนาการทางการวาดรูปของเด็ก ปัจจัยที่สง่ผลต่อพัฒนาการทางสุนทรยีะ มีดังน้ี 
       1) ปัจจัยทางกายภาพ พัฒนาการของกล้ามเนื้อมัดเล็ก กล้ามเนื้อมัดใหญ ่ของ
เด็กปฐมวัยยังคงไม่มั่นคง ในบางครั้งความสามารถใหม ่ๆ เกิดขึ้นอย่างปุบปับ บางครั้งใช้เวลาเปน็
เดือนในการทดลองผิดถูกกว่าจะเข้ารูปเขา้รอย เด็กบางคนมีความบกพร่องทางการได้ยินหรือ 
การมองเห็น หรือมีปัญหากับการควบคุมร่างกาย  เด็กเหล่านี้ต้องการการวางแผนกิจกรรมศิลปะที่
เหมาะสมเพื่อที่จะเข้าร่วมท ากิจกรรมได้อย่างเต็มที่และสนุกสนานเหมอืนเด็กอื่น เด็กจ านวนมากใช้
ศิลปะเป็นสื่อกลางในการสื่อสารกับผู้อื่น เช่น การเคลื่อนไหวอย่างสร้างสรรค์ช่วยให้เด็กได้แสดงออก
โดยไม่ใช้ค าพูด  
       2) ปัจจัยทางอารมณ ์ความรูส้ึกของเด็กมีผลอย่างมากต่อการแสดงออกทาง
ศิลปะ ดังนี ้
        2.1) เหตุการณ์ที่ท าให้เกิดบาดแผลทางใจ (traumatic events) เด็กที่
เพิ่งได้รับประสบการณ์ที่กอ่ให้เกิดบาดแผลทางจิตใจ เช่น พายุ แผ่นดินไหว อุบัติเหต ุและความตาย 
อาจใช้ศิลปะเพื่อเป็นทางระบายความรู้สึกที่อยู่ลึก ๆ ข้างใน เนื่องจากศิลปะเป็นวิธีที่เหมาะที่จะใช้ใน
การระบายอารมณ์ จึงจ าเป็นต้องใช้ความไวทางความรู้สึก ในการตอบสนองอย่างมีสุนทรียะด้วย 
ความเข้าใจและการให้ก าลังใจ การตอบสนองในรูปแบบน้ีสามารถช่วยให้เด็กท างานกับความรู้สึกที่
ซ่อนอยู่ลึก ๆ ในใจได้ 
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        2.2) ความกดดันทางสังคม (social pressure) ครูจ าเป็นต้องเข้าใจใน
พฤติกรรมของตนเองและครอบครัวเด็ก ความเข้าใจนี้สามารถส่งผลต่อความรู้สึกของเด็กที่มีต่อศิลปะ
ได ้เด็กที่ได้รับการกดดันในการท างานศิลปะให้เหมือนกับความคิดของผู้ใหญ ่หรือหงุดหงิดกับอุปกรณ์ 
หรือทักษะบางอย่างที่ร่างกายยังไม่สามารถท าได้ อาจเป็นการพัฒนาความรู้สึกลม้เหลว จนส่งผลให้
เกิดการฝืนใจในการท ากิจกรรมศิลปะต่อไปในอนาคต 
        2.3) การถูกปฏิเสธ (rejection) เด็กที่รู้สึกว่างานศิลปะของตนถูกปฏิเสธ
หรือไม่เป็นที่ยอมรับ เป็นเหตุให้หลบเลี่ยงการท างานศิลปะ ที่กล่าวมานีแ้สดงให้เห็นว่าเหตุใด 
การยอมรับของครู และการให้ความรู้แก่ครอบครัวในการให้ก าลังใจแก่เดก็ในช่วงปฐมวัยจึงมี
ความส าคัญ 
        3) ปัจจัยทางสิ่งแวดล้อม เด็กแต่ละคนอาจมองโลกแตกต่างไปจากมุมมอง
ของผู้ใหญ ่เด็กได้รับอิทธิพลจากรูปภาพที่เห็น ประเภทของสิ่งของที่อยู่รอบตัว และการตอบสนอง
อย่างสุนทรียะจากผู้ใหญ่ต่อสิง่ของเหล่านั้น ดังนี้ 
        3.1) บทบาททางสังคม พัฒนาการทางศิลปะของเด็กได้รับอิทธิพลจาก
วัฒนธรรมที่เด็กเติบโตขึ้นมา เด็กที่มีโอกาสได้เห็นภาพวาดของศิลปินจะสามารถซึมซับ และถ่ายทอด
ความสวยงามได้ในลักษณะทีใ่กล้เคียงกัน ไมเ่พียงแต่งานศิลปะทางทัศนศิลป์เท่านั้น ยงัรวมถึงศิลปะ
ในศาสตร์อื่น ๆ ด้วยเช่นกัน  
        3.2) บทบาททางการเปิดรับ ผู้ใหญ่ต้องเป็นผู้ก าหนดว่าสิ่งใดเป็นลักษณะ
นิสัยสุนทรียะ และทักษะใดทีย่อมรับส าหรับเด็กที่จะเรียนรู้ได ้การจัดขอบเขตในสิ่งที่เป็นศิลปะ
สร้างสรรค์และสิ่งใดไม่ใช่ เช่น การละเลงสีลงบนกระดาษเป็นเรื่องที่ควรสนับสนุน การละเลงขนมบน
ก าแพงไม่ใช่เรื่องที่ควรสนับสนุน เราใช้อาหารมาท างานศิลปะได้หรือไม ่ขอบเขตที่ผู้ใหญ่ก าหนดขึ้นว่า
สิ่งใดคือกิจกรรมศิลปะ สิ่งใดไม่ใช่จะถูกส่งต่อถึงเด็ก ๆ 
      Grandstaff (2012) ศึกษาเรื่อง พัฒนาการทางสุนทรียะและอิทธิพลจากสื่อ โดย
อ้างอิงล าดับขั้นทางพัฒนาการจากนักปรัชญาหลาย ๆ ทา่น เพื่อเปรียบเทียบกับพัฒนาการทางศิลปะ
ของเด็กในยุคปัจจุบันที่ได้รับอิทธิพลจากสื่อ เช่น วีดีโอเกมส์และคอมพิวเตอร ์ด้วยการสังเกตและ
สอบถาม พบว่า ลักษณะบุคลิกภาพของเด็กในยุคที่ได้รับอิทธิพลจากสื่อ ยังเป็นไปตามขั้นสุนทรียะ
พัฒนาการ และผลงานของเด็กส่วนใหญ่ยังคงเป็นเรื่องของความสัมพันธ์ระหว่างเพ่ือน ครอบครัว และ
ชีวิตประจ าวัน เห็นได้จากผลงานของเด็กชั้นประถมปศีึกษาที่ 1 และชั้นประถมศึกษาปีที ่5 ที่มีภาพ
วีดีโอเกมส์ประกอบอยู่เพียงเล็กน้อย แต่เมือ่เทียบกันแล้วเด็กช้ันประถมปีที ่1 มีมากกว่าชั้นประถมปี
ที่ 5 และยังได้ให้ค าแนะน าว่า ครูที่รู้พัฒนาการทางสุนทรยีะของเด็กจะช่วยให้การจัดสุนทรีย
ประสบการณ์เป็นไปได้อย่างเหมาะสม และการจัดกิจกรรมจะมีความหมายกับเด็กมากยิ่งขึ้นหากเป็น
เรื่องที่เด็กสนใจ 
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      สรุปได้ว่า เด็กปฐมวัยเป็นช่วงวัยที่มีการเปลี่ยนแปลงทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ 
ความรูส้ึกนึกคดิ อย่างรวดเร็ว พัฒนาการทางสุนทรียะของเด็กจึงประกอบไปด้วยองค์ประกอบจาก
หลากหลายมิต ิซึ่งมีความเป็นพลวัต มิได้พัฒนาอย่างเป็นล าดับขั้นหรือเส้นตรง การศึกษาพัฒนาการ
ทางสุนทรียะของเด็กปฐมวัยไม่เพียงช่วยให้เข้าใจในการแสดงออกทางท่าทาง แต่ช่วยให้เข้าถึง
ความคดิของเด็กอย่างถ่องแท้ และสามารถน ามาเป็นพื้นฐานในการจัดกิจกรรมสุนทรยีะที่ส่งเสริม
พัฒนาการทางด้านอารมณ์ สังคม ร่างกาย สติปัญญา และสุนทรียะได้อย่างเหมาะสม 
 
2. การจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเดก็วัยอนุบาล 

 เด็กมีความสุขไปกับการส ารวจ สืบค้น และแสดงออกทางอารมณ์ของตนเองกับเรื่องรอบกาย  
การจัดสุนทรียประสบการณ์จึงเป็นการฝึกฝนให้เด็กไวต่อการรับความรู้สึกและเพ่ิมศักยภาพใน 
การแสดงออกมากยิ่งขึ้น ครจูึงมีบทบาทอย่างมากในการเป็นผู้จัดสุนทรยีประสบการณ์ และในการจัด
สุนทรียประสบการณ์ที่ดี ผู้จัดต้องมีความเข้าใจในหลักการอันเป็นด่ังเสาหลักที่จะช่วยแนะน าและ
สนับสนุนให้เดก็เข้าถึงสุนทรียะได้อย่างเหมาะสม  
 2.1 บทบาทครูในการจดัสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเดก็วัยอนุบาล  

    เด็กเรียนรู้และซึมซับผ่านการเลียนแบบทางความคิดและการกระท า ครูอนุบาลจึงมีผล
อย่างมากในการแนะน าให้เด็กได้เข้าถึงสุนทรียะรอบตัว ผ่านการเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ การจัด
สื่อรวมถึงสภาพแวดล้อม และเป็นผู้สนับสนุนให้เด็กตระหนักและชื่นชมในความงาม 
      Schirrmacher (2005) ได้กล่าวถึง บทบาทครูกับการจัดสุนทรียประสบการณ์ไว้
ว่า สุนทรียะไมไ่ด้เป็นเพียงอุปกรณ์ส าเร็จรูป ชุดคู่มือ หรือหนังสือที่หาซื้อได ้แต่ยังคงเป็นเรื่องส าคัญที่
เข้าถึงได ้ค าแนะน าที่จะท าให้ครู เด็กและห้องเรียนเกิดสุนทรียะ มีดังน้ี 
       1) ครูเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะแก่เด็ก บุคลิกภาพของครูมีส่วนส าคัญอย่าง
มาก ครูสามารถเป็นตัวอย่างในการรบัรู ้และตระหนกัถึงสุนทรียะแก่เดก็ด้วยการแต่งกายที่ไมจ่ าเปน็ต้อง
น าสมัย แต่ต้องมีขนาดเหมาะสม สวมใส่สบาย เหมาะแก ่การกระโดด เคลื่อนไหว เล่นกับเด็ก ๆ และ
สามารถนั่งกับพื้นได ้ครูสามารถสะท้อนรสนิยมในการเลอืกใช้สีและคูส่ ีผ่านการเลือกเสื้อผ้า และ
เครื่องประดับ 
       2) ครูให้คุณค่ากับความงามภายในจิตใจ ครสูามารถเป็นตัวอย่างทาง 
ความงามจากภายในได้โดย การสร้างความสัมพันธ์เชิงบวกและใหคุ้ณค่ากับความแตกต่างแก่นักเรียน
ทุกคน หาสิ่งทีเ่ป็นเอกลักษณ์และความงดงามของเด็กแต่ละบุคคล และบอกให้เด็กรู้ถึงข้อดีของตน 
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ถ่ายทอดข้อความที่งดงามแก่เด็ก เด็กช่ืนชอบที่จะพูดคุยในน้ าเสียงที่เป็นธรรมชาติ ไม่มีความจ าเป็นที่
จะต้องท าเสียงเล็กเสียงน้อยหรือดัดเสียง แต่ไม่ถึงกับน้ าเสียงราบเรียบเท่ากันหมด  
       3) ครูเป็นผู้จัดเตรียมผลงานศิลปะที่หลากหลาย เปิดโอกาสให้เด็กทดลองงาน
ศิลปะที่หลากหลาย ครูสามารถแนะน าดนตรีประเภทต่าง ๆ ให้แก่เด็กได้ตลอดทุกช่วงเวลา เช่น เพลง
กล่อมเด็กช้า ๆ หรือเพลงวอลซ์ ในช่วงเวลาพัก เปิดเพลงคลาสสิคระหว่างอาหารว่าง และเพลงมารช์
หรือร๊อกแอนด์โรวในช่วงเวลาท าความสะอาด 
       4) ครูเป็นผู้จัดสภาพบริบทให้มีสุนทรียะ หอ้งเรียนสามารถเป็นที่ที่ให ้
ความเพลิดเพลินควบคู่ไปกับบรรยากาศที่กระตุ้นการเรียนรู ้ครูสามารถน าผลงานศิลปะแขนงต่าง ๆ 
มาตกแต่งห้องแทนภาพตัวการ์ตูนสีสด ครคูวรใชค้วามปราณีตในการเลือก พรม โปสเตอร ์กระจกส ี
หรือตัวอักษร  ป้ายห้องเรียน และเลือกส ีวัสด ุ การจัดวาง และตัวอักษร รวมถึงใช้ประโยชน์จาก
หน้าต่างและแสงธรรมชาติด้วยการแขวนโมบายที่ประดิษฐ์จากกระดาษโปร่งแสงและงานศิลปะของ
เด็ก การน ากระจกวางไว้ตามมุมต่าง ๆ หรือเพดาน ท าให้รู้สึกเปิดกว้างและสะท้อนความงามภายใน
ห้องเรียน ครูสามารถให้เด็กปลูกต้นไม้ในห้องและใช้ดอกไม้จากสวนรอบห้องในการประดับตกแต่ง
ห้องเรียน ครูควรให้ความส าคัญกับคุณภาพมากกว่าปริมาณ เนื่องจากปริมาณมากไมไ่ด้แปลว่าดีเสมอ
ไปเมื่อตกแต่งด้วยของสวยงาม ศูนย์การเรยีนที่จัดขึ้นเพ่ือสนับสนุนสุนทรียประสบการณ์ในการท า
ศิลปะ ดนตร ีและการเคลื่อนไหว ควรปรับแต่งใหม่อยู่เสมอ และควรจัดบรรยากาศห้องให้รอบล้อมไป
ด้วยของสวยงามรวมถึงการใช้สี รูปทรง รูปแบบ พื้นผิว และการออกแบบ อาท ิพืชพันธ์ุจากธรรมชาต ิ
ได้แก่ ดอกไม้ ต้นไม ้ตัวอย่างของธรรมชาต ิหรือผลไม้ประจ าฤดูกาล ชิ้นส่วนที่มีกลไกเป็น
ส่วนประกอบ ได้แก ่เครื่องยนต ์ชิ้นส่วนอะไหล่ อุปกรณ์การช่าง ผลงานและอุปกรณ์ศลิปะ ได้แก ่
ผลงานศิลปะ เช่น ภาพวาดเส้น ภาพพิมพ์ ภาพระบายส ีเครื่องปั้นดินเผา เครื่องเคลือบ ปฏิมากรรม 
เครื่องสาน เครื่องทอ ผ้าบาติก งานปะติดสามมิต ิหนังสอื โปสการ์ด งานพิมพ ์โปสเตอร ์ภาพสีน้ า 
และเครื่องดนตร ีของใช้และของสะสม ได้แก่ อุปกรณ์ในครัวเรือน อุปกรณ์ท าสวน โปสการ์ดและของ
ช าร่วย เครื่องแต่งกายพื้นเมือง ของใช้พื้นเมือง ของสะสมต่าง ๆ แสตมป ์ตะกร้า กระเบ้ืองเคลือบรูป
สัตว ์ป้ายทะเบียน พัด หมวก เหรียญ กล่องดนตร ีหัวลูกธนู หินแร่  
       5) ครูเป็นผู้เชิญศิลปินมาบรรยาย เชิญศิลปินมืออาชีพ นักดนตรี นักเต้น  
ผู้ท างานฝีมือ อาสาสมัคร และผู้ปกครองทีม่ีความสนใจในงานศิลปะหรือมีทักษะทางงานฝีมือ ครู
สามารถถามผูป้กครองในวันประชุมผู้ปกครองว่าท่านใดมีความสนใจหรอืมีความถนัดเฉพาะทาง และ
สนใจเป็นอาสาสมัครในการมีส่วนร่วมในชัน้เรียน ครูควรท าความรู้จักกับศิลปิน นักดนตร ีและนักเต้น
ประจ าท้องถิ่น ในการท างานร่วมกันควรแนะน าอาสาสมัครให้ใช้วิธีที่ถนดัในการท างานร่วมกับเด็ก 
เนื่องจากแต่ละท่านจะมีวิธีที่แตกต่างกัน บางท่านอาจถนัดในการตอบค าถาม หรือท าให้ด ูบางท่าน
อาจสนุกกับการท างานกับเด็กโดยตรงไปพร้อม ๆ กัน  
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       6) ครูเป็นผู้จัดทัศนศึกษาเพื่อชมความงาม ศิลปะมีอยู่มากมายในธรรมชาต ิ
และการเดินเยี่ยมชมธรรมชาติก็นับเป็นการทัศนศึกษา นอกจากการเยี่ยมชมธรรมชาติรอบโรงเรียน
แล้ว ในแต่ละชมุชนยังมีสถานที่อื่นที่เด็กสามารถไปเยี่ยมชมได้อีก ในการจัดทัศนศึกษาแก่เด็ก สิ่งที่ครู
ควรท าคือทดลองไปสถานที่นั้นด้วยตนเองเสียก่อนเพ่ือให้มั่นใจว่าสิ่งที่อยากจะให้กับเด็กจะเกิดขึ้นใน
การทัศนศึกษาครั้งนี ้ทัศนศึกษายังรวมถึงการวางแผนอย่างด ีพลังงาน และค่าใช้จ่าย การเลือก
สถานที่ที่สอดคล้องกับประสบการณ์ของเด็ก ความสนใจของเด็ก และช่วงวัย ช่วยให้การทัศนศึกษา
ประสบผลส าเร็จ 
      Feeney and Moravcik (1987) กล่าวถึง บทบาทครูว่า ในการแนะน าเด็กให้รู้จัก
กับสุนทรียประสบการณ์มีความส าคัญเท่า ๆ กับการที่เด็กได้เรียนรู้สุนทรียประสบการณ์ด้วยตนเอง 
ช่วงปฐมวัยเป็นช่วงเวลาที่ดีที่สุดในการวางฐานรากทางการช่ืนชมศิลปะไปตลอดชีวิต พัฒนาการทาง
สุนทรียะเกิดขึน้จากการที่เด็กต้องการประสบการณ์จากความงามที่อยู่รอบตัวทั้งภายในและภายนอก
โรงเรียน การเปิดรับงานทัศนศิลป ์และโอกาสที่จะได้สนทนาเกี่ยวกับศิลปะและความงามร่วมกับ
ผู้ใหญ่ที่มีความคิดอย่างรอบคอบ  ดังนั้นครูจึงเป็นผู้ที่มีบทบาทในการสนับสนุนให้เด็กเกิดพัฒนาการ
ทางสุนทรียะ ดังนี้ 
       1) ครเูป็นผู้สนบัสนุน ด้วยการตระหนักและชื่นชมในความงามที่อยู่รอบตัว 
แบ่งปันประสบการณ์ความงามนั้นร่วมกับเด็ก สังเกตและสนับสนุนการตอบสนอง รวมถึงเช่ือในคุณค่า
ของความงาม ศิลปะและธรรมชาติที่ส่งผลต่อชีวิต  
       2) ครูเป็นผู้อ านวยความสะดวก ด้วยการเป็นผู้จัดบรรยากาศในห้องเรียนและ
เตรียมวัสดุอุปกรณ ์รวมถึง ความสว่าง ความสะอาด การจัดเรียง การตกแต่ง และการแสดงผลงาน 
       3) ครูเป็นผู้จัดบริบท ด้วยการจัดกิจกรรมให้เด็กได้ช่ืนชมผลงานศิลปะจาก
ศิลปินร่วมกับครู และจัดกิจกรรมให้เด็กไดม้ีประสบการณ์ร่วมกับศิลปนิ จัดบรรยากาศด้วยการตกแต่ง
ห้องด้วยผลงานศิลปิน หรือผลงานศิลปะที่แสดงให้เห็นถึงเทคนิค สีสัน และสาระของภาพ ผลงาน
ดังกล่าวอาจมาจากภาพประกอบในหนังสือนิทาน 
      Lim (2005) ได้ให้ค าจัดกัดความ บทบาทของครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ไว้
ว่า ครูเป็นตัวแปรส าคัญที่ท าหน้าที่สนับสนนุสุนทรียประสบการณ์ต่อเด็กอย่างมีความหมาย  
ครูไม่เพียงเป็นผู้สนับสนุนการทดลองให้ใชอุ้ปกรณ์ศิลปะที่มีคุณภาพเพื่อให้เกิดความสนุกสนาน แต่ครู
ยังท าหน้าที่เปลี่ยนกิจกรรมศลิปะทั่วไปสู่ประสบการณ์การเรียนรู้ที่มีความหมายที่รวมกระบวนการคดิ
และความรู้สึกเข้าด้วยกัน โดยให้ความส าคญักับขั้นตอนในการท างานมากกว่าผลลัพธ์ที่ได้ ครูจึงมี
บทบาท ดังนี ้
       1) เป็นผู้เฝ้าสังเกตพัฒนาการของนักเรียนในด้านอารมณ์และความคิด 
       2) เป็นผู้เตรียมอุปกรณ์ที่สรา้งแรงบันดาลใจให้ท้าทายความสามารถ 
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       3) เป็นผู้สร้างบรรยากาศที่ปลอดภัยและค าถามที่ช่วยกระตุ้นให้เกิด 
การเปลี่ยนจากประสบการณ์สู่การแสดงออกทางรูปแบบศิลปะ 
      อัธยา ศาลยาชีวิน (2548) ไดท้ าการศึกษาเปรียบเทียบการจัดสุนทรียะภายใต้
แนวคิดที่แตกต่างของโรงเรียนอนุบาลในหัวข้อ การศึกษาการจัดสุนทรียะศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัยใน
โรงเรียนตามแนวการศึกษาวอลดอร์ฟและเรกจิโอ เอมิเลยี โดยผู้วิจัยศึกษาการรับรู้สุนทรียะของ
ผู้บริหาร คร ูและแนวทางการประยุกต์ใช้สุนทรียศึกษาในชั้นเรียน ด้วยการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและ
ไม่มีส่วนร่วม สัมภาษณผ์ู้บรหิารและคร ูเอกสารที่เกี่ยวขอ้ง การจัดสิ่งแวดล้อมในชั้นเรียน ผลการศึกษา 
พบว่า ผู้บริหารและครทูั้งสองโรงเรียน มีการรับรู้สุนทรียศกึษาแตกต่างกันตามหลักปรัชญาของ
หลักสูตรการศกึษา ส่วนส าคญัที่ท าให้การจดัสุนทรียศึกษาที่ความแตกต่างกันคือ ภาพลักษณ์เกี่ยวกบั
เด็กในฐานะมนุษย์ผู้มีมิติทางจิตวิญญาณอันมาจากมนุษยปรัชญาอันเป็นแนวคิดพื้นฐานของโรงเรียน
ตามแนวการศึกษาวอลดอร์ฟ และภาพลักษณ์เกี่ยวกับเด็กในฐานะมนุษยผ์ู้มีมิติทางสติปัญญาและ
สังคมตามแนวการศึกษาเรกจิโอ ซึ่งน าไปสู่ความแตกต่างทางด้านเป้าหมายของศิลปะหรือสุนทรียะ
ศึกษาที่มีความสัมพันธ์กับทฤษฎีศิลปะที่แตกต่างกัน 
      Chen (2014) ศึกษาสุนทรียศาสตร์ของครูอนุบาลในด้านความเชื่อและการน าไป
ปฏิบัติในประเทศไต้หวัน โดยการสอบถามและสัมภาษณ ์พบว่า นักการศึกษาปฐมวัยมคีวามเช่ือใน
สุนทรียะสูงกว่าการน าไปปฏิบัติจริงในชั้นเรียน สถานที ่และภูมิหลังด้านการศึกษามีผลต่อความเช่ือ
และการน าไปปฏิบัติจริงในชั้นเรียน ระยะเวลาในการสอนของครูไม่มีผลต่อความเช่ือแต่มีผลต่อ 
การปฏิบัต ิครูช่วยส่งเสริมพัฒนาการความรู้สึกสุนทรียะได้ด้วยการจัดประสบการณ์ให้เด็กสัมผัสกับ
ธรรมชาติและงานศิลปะ ครูควรเป็นตัวอย่างในการชื่นชมผลงานศิลปะที่หลากหลายและศิลปะพื้นเมือง 
นอกจากนี้ยังได้ให้ค าแนะให้เจ้าหน้าที่ท้องถิ่นให้จัดกิจกรรมในการสนับสนุนสุนทรียะแก่เด็กปฐมวัย 
รวมถึงควรน าวิชาสุนทรียะบรรจุไว้ในหลักสตูรครูปฐมวัย  
      กล่าวได้ว่า ครูเป็นผู้มีบทบาทอย่างยิ่งในการจัดสุนทรียประสบการณ์แก่เดก็วัย
อนุบาล ไม่เพียงบทบาทในการจัดกิจกรรมและจัดบริบท เพื่อแนะน าให้เด็กเห็นถึงคุณค่าของความงาม
ที่อยู่รอบตัวอันเป็นพื้นฐานของการรับรู้ทางสุนทรียะ แต่ยังรวมถึงการแนะน าด้วยการเป็นแบบอย่าง
ทั้งทางด้านกายภาพที่เด็กสามารถเห็นได้อย่างชัดเจน และทางด้านความรู้สึกนึกคิดที่มีต่อสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัว อีกทั้งการเป็นผู้สังเกตพัฒนาการทางสุนทรียะและการตอบสนองของเด็กอย่างละเอียด 

2.2 ข้อแนะน าในการจัดสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ และบริบทการเรียนรู ้

    เด็กอนุบาลนอกจากเรียนรู้ผ่านการลงมือกระท า ครูจ าเป็นต้องจัดสภาพแวดล้อมและ
บรรยากาศที่เหมาะสม เพื่อสร้างให้เด็กสนใจ มีสมาธิและรู้สึกผ่อนคลายในการท ากิจกรรมมากยิ่งขึ้น 
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รวมถึงเป็นการหล่อหลอมรสนิยมอันด ีการจัดเตรียมสื่อและบริบทจึงนับเป็นการสนับสนุนในการรับรู้
ทางสนุทรียะทีด่ีได้อีกทางหนึ่ง โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
      Lowenfeld and Brittain (1982) ได้ให้หลักในการเลือกสี การจัดพ้ืนที ่และสื่อ 
อุปกรณ์ศิลปะไว ้ดังนี้ 
       1) ส ีเด็กในช่วงวัยอนุบาลเป็นวัยที่เริ่มเข้าใจความหมายและความสัมพันธ์ของ
สีกับสิ่งรอบตัว ดังนั้นควรเปิดโอกาสให้เด็กได้ทดลองใช้สีอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้เกิดการเช่ือมโยงสีและ
อารมณ ์
       2) การจัดพ้ืนที ่เด็กในวัยอนุบาลยังเป็นช่วงวัยที่เริ่มจดจ าในเรื่องของทิศทาง 
ล าดับขั้น การจัดพ้ืนที่จึงส่งผลต่อกระบวนการคิดทั้งหมดของเด็ก เนือ่งจากเด็กวัยอนุบาลเรียนรู้ผ่าน
การกระท าได้มากกว่าค าพูด การที่เด็กสามารถหยิบจับ มองเห็นการจัดวางอย่างมีล าดับ และ
เคลื่อนไหวไปรอบห้องด้วยตนเองท าให้เด็กเข้าใจในล าดับ พื้นที่ว่าง และต าแหน่ง ดังนั้นการจัดพื้นที่
ในห้องเรียนควรเอ้ือต่อการเคลื่อนไหวและการเรียนรู้ของเด็ก  
       3) สื่อ อุปกรณศ์ิลปะ ที่เหมาะสมกับเด็กในช่วงวัยอนุบาลควรเป็นอุปกรณ์
ศิลปะที่คนทุกช่วงวัยสามารถใช้ได้และมีคุณภาพดี หากเด็กต้องการระบายสีน้ าด้วยแปรง แปรงที่ใช้
ทาสีควรอุ้มสี กระดาษที่ดูดซับสีได้ดีขนาด 18 x 24 น้ิว โต๊ะพื้นผิวเรียบหรือพื้นผิวเรียบเพื่อใช้เป็นที่
รองวาด หากเด็กวาดสีเทียน สีเทียนทีใ่ช้ควรเป็นสีเทียนที่เมื่อระบายแล้วสีติดกระดาษได้ง่าย กระดาษ
ที่ใช้ควรมีขนาด 12 x 18 น้ิว สีเทียนควรมขีนาดใหญ่และไม่มีกระดาษห่อ เพื่อให้สามารถใช้งานได้ทุก
ทิศทาง ดินสอควรมไีว้เพียงเพื่อใส่รายละเอียดเล็กน้อย ดินเหนียวนับเป็นอุปกรณ์ที่ดีในการสร้าง
ชิ้นงาน 3 มิต ินอกจากนี้ยังมีอุปกรณ์ศิลปะอีกหลายอย่างที่น่าสนใจ เช่น สีชอล์ก ปากกาเมจิก 
กระดาษสี อุปกรณ์ตัดแปะ กรรไกร และอ่ืน ๆ สิ่งที่ควรระวังคือ การน าอุปกรณ์ศิลปะมาดัดแปลง
เทคนิคในการใช้งาน เช่น การท าสเตนซิล การหยดสี หรือการใช้วัสดุอุปกรณ์ที่เด็กไม่คุน้เคย 
      ศิรประภา พฤทธิกุล (2560) ได้น าเสนอการจัดบรรยากาศและสภาพแวดล้อม
ภายในห้องเรียนของโรงเรียนอนุบาลวอลดอร์ฟ ที่พยายามสร้างบรรยากาศแห่งความสงบมั่นคง  
เรียบง่าย งดงาม น่ารื่นรมย ์ให้พลังในการสร้างแรงบัลดาลใจ จินตนาการ และพลังแห่งการลงมือ
กระท าอย่างตั้งใจไว้ ดังนี ้
       1) ใช้โทนสีอบอุ่นส าหรับผนังห้องและผ้าม่าน การเลือกสีให้เหมาะตามขั้น
พัฒนาการ ไล่ไปตามวงจรแถบสีของเกอเธต์ การเลือกใช้สีส าหรับผนังหรอืผ้าม่านที่เหมาะกับ
ห้องเรียนอนุบาลมากที่สุด คอื สีชมพูอมส้มหรือสีแห่งรุ่งอรุณ สีที่เด็กมองเห็นแสงแดดยามรุ่งอรุณ
ผ่านท้องของแม่เมื่ออยู่ในครรภ ์สีชมพูอมสม้ที่ใช้จะเป็นโทนสีที่นุ่มนวลและอบอุ่น ไมจ่้าบาดตาหรือ
สะท้อนแสง ส าหรับเพดานควรที่จะเป็นสีขาวหรือชมพูอมส้มที่จางกว่าสีผนัง เพื่อสีอ่อนอยู่ระดับบน
และสีเข้มอยู่ระดับล่าง เนื่องจากโทนสีอบอุ่นจะให้ประสบการณ์ภายในเกี่ยวกับพลังการกระตือรือร้น
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ในการลงมือกระท าเป้าหมาย และความอบอุ่น นอกจากนี ้ยังเป็นสีที่สร้างความรู้สึกอ่อนโยน เป็นสี
แห่งความรัก ความบริสุทธิ์ เป็นสีแห่งคุณลกัษณะของผู้หญิงหรือความเป็นแม่ ตลอดจนช่วยให้
ร่างกายสดช่ืน แจ่มใส ไม่เครง่เครียดอ่อนล้า ในขณะเดียวกันก็ช่วยให้เด็กสงบ มีสมาธติ่อจินตนาการ
และความคิดสร้างสรรค์ของตน การใช้สีทีฉู่ดฉาดและหลากหลายจะเป็นการสร้างบรรยากาศที่ตื่นเต้น
เร้าใจมากเกินไป ส่งผลให้เด็กลุกลี้ลุกลน ในทางกลับกัน หากใช้สีหม่นทึบ เช่น สีเทา สีน้ าตาล จะเป็น
การสร้างบรรยากาศที่ซึมเซามากเกินไป และหากใช้กระดาษกรุผนังที่เป็นภาพหรือลวดลาย จะเป็น
การสร้างบรรยากาศที่น่าเบื่อส าหรับจินตนาการที่มีชีวิตชีวาของเด็ก 
       2) เปิดรับแสงธรรมชาติในระดับที่เหมาะสม ห้องเรียนอนุบาลควรออกแบบให้
รับแสงธรรมชาติในระดับที่พอเหมาะ ไม่จ้าเกินไปหรือว่ามืดทึมเกินไป การท ากิจกรรมในห้องที่มีแสง
ตามธรรมชาติจะช่วยให้เด็กรู้จักปรับตัวและเรียนรู้โดยไม่ต้องอาศัยสิ่งเร้าที่เกินความจ าเป็น หาก
ห้องเรียนมืดเกินไป ควรตั้งโคมไฟที่มีแสงสว่างเช่นเดียวกับแสงอาทิตย์ไว้ในบางจุดที่จ าเป็น ไม่ควรใช้
แสงไฟนีออนที่เปิดไปทั่วทั้งห้อง ในทางกลับกันหากห้องเรียนมีแสงจ้ามากเกินไปจะส่งผลให้เกิด 
ความร้อนและท าให้เด็กขาดสมาธ ิจึงควรใช้ผ้าม่านโทนสีที่เหมาะกับเด็กอนุบาลช่วยกรองแสง 
       3) แวดล้อมด้วยเสียงธรรมชาติและใช้เสียงทีไ่พเราะนุ่มนวล เสียงเป็นสิ่งเร้าที่
เด็กไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้ เสียงที่ใช้กับเด็กอนุบาลควรเป็นเสียงที่ไพเราะ อ่อนโยนนุ่มนวล มีความดัง
ในระดับที่เหมาะสม ซึ่งเป็นสว่นส าคัญที่ช่วยให้จิตใจอ่อนโยน ดังนั้นห้องเรียนจึงควรอยู่ท่ามกลาง
ธรรมชาติที่เงียบสงบ ได้ยินเสียงนกร้อง เสียงลมพัดใบไม้ อกีทั้งกลิ่นหอมของธรรมชาตินับเป็นส่วน
หนึ่งที่ท าให้บรรยากาศสงบและอ่อนโยน นอกจากนี้เสียงที่เกิดขึ้นจากการจัดการเรียนการสอน เช่น 
เสียงร้องเพลง ท่องค ากลอน เสียงครูเล่นเครือ่งดนตร ีและเล่านิทาน โดยครูจะไม่พูดพร่ าเพรื่อ  
เนื่องด้วยเด็กปฐมวัยไม่ได้เรียนรู้ผ่านการสั่งสอน ทั้งนี้การจัดตารางกิจกรรมที่มีจังหวะแบบแผนที่คงที่
เป็นอีกหนึ่งปัจจัยที่จะช่วยให้การจัดการชั้นเรียนไหลลื่น โดยครูไม่ต้องออกค าสั่งอยู่ตลอดเวลา 
       4) จัดบรรยากาศที่อบอุ่นคล้ายบ้านมีสิ่งแวดล้อมทางสายตาที่สงบมั่นคง โดย
การปกป้องการมองเห็นทางสายตาจากสภาพแวดล้อมที่มีสีฉูดฉาด หลากหลายมารวมกันมากเกินไป 
สีมืดทึมซึมเซามากเกินไป และสิ่งตกแต่งที่มากมายและลวดลายที่ละลานตา ตลอดจนการออกแบบ
ห้องเรียนให้มบีรรยากาศคล้ายบ้าน จัดมุมที่ให้ความรู้สึกสงบผ่อนคลาย ใช้เครื่องเรือนและของใช้จาก
วัสดุธรรมชาติ 
       5) มีความเป็นธรรมชาต ิวัสด ุรูปทรงอิสระ และความงดงาม การออกแบบ
และตกแต่งห้องเรียนจึงเน้นความเป็นธรรมชาติ เลือกใช้วัสดุจากธรรมชาติ ที่มีรูปทรงอิสระตาม
ธรรมชาติเนื่องจาก การตกแต่งห้องเรียนอนุบาลหากใช้เพียงรูปทรงทางคณิตศาสตร์ที่ตายตัวเท่านั้น 
จะส่งผลอย่างลึกซึ้งในการบัน่ทอนพลังชีวิต ซึ่งก าลังท างานสร้างรูปกายของเด็ก การตกแต่งห้องเรียน
จะสะท้อนความแตกต่างของฤดูกาลและเทศกาลต่าง ๆ ผ่านการจัดโต๊ะธรรมชาติ (nature table) 
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โดยของที่เลือกมาประดับตกแต่งมาจาก ผ้า สื่อสิ่งของที่เป็นของจริงและของที่ครูหรือเด็กท าขึ้น 
นอกจากนี้เด็ก ๆ ยังสามารถน าสิ่งที่พบจากธรรมชาติมาร่วมจัดวางบนโต๊ะ เช่น ดอกไม้ ใบไม ้กิ่งไม ้
เปลือกหอย ปีกแมลง ก้อนหนิ ซึ่งสิ่งของต่าง ๆ สามารถเพิ่มเติมได้ทุกวัน ในขณะที่สิ่งของบางอย่าง
จะค่อย ๆ จางหายไป ตลอดจนการตกแต่งห้องให้มีความงดงามของธรรมชาติในบริเวณต่าง ๆ เช่น 
การจัดแจกันบนโต๊ะอาหาร ที่วางผลงานศิลปะของเด็ก รวมถึงการใช้ภาพสัญลักษณ์ของเด็กแต่ละคน
แทนการใช้ตราประทับ 
      6) ออกแบบพื้นที่ให้เหมาะสมกับกิจกรรมทีห่ลากหลายและมีขนาดเหมาะสม  
การจัดผังห้องเรียนต้องค านึงถึงความเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู้และกิจวัตรที่หลากหลาย และ
ค านึงถึงขนาดของเด็กปฐมวัยซึ่งเป็นผู้ใช้ ดงันี ้
       ประการแรก ห้องเรียนอนุบาลควรออกแบบให้มีส่วนที่เปน็พื้นที่ว่างเพียงพอ
ส าหรับกิจกรรมที่หลากหลาย ได้แก ่การเลน่สร้างสรรค ์กจิกรรมวงกลม ซึ่งครูและเด็กจะร่วมกันร้อง
เพลงและเคลื่อนไหว เล่านิทาน อีกทั้งส าหรบัการปูที่นอนเพ่ือให้เด็กได้พักผ่อนนอนกลางวัน 
       ประการที่สอง ห้องเรียนอนุบาลควรออกแบบให้มีส่วนส าหรับจัดวางโต๊ะ 
เก้าอ้ี เครื่องเรือน ที่ท าจากวัสดุธรรมชาติคุณภาพสูง สามารถเคลื่อนย้ายสะดวก น้ าหนักเบา ขนาด
เหมาะสมกับเด็ก อาจเป็นโต๊ะเด่ียวที่สามารถแยกออกจากกัน และน ามาต่อกันเป็นโต๊ะใหญ่ได ้เพื่อ
สามารถจัดวางได้อย่างยืดหยุ่น 
       ประการที่สาม ห้องเรียนอนุบาลควรออกแบบให้มีชั้นส าหรับเก็บของเล่นของ
เด็ก เนื่องจากของเล่นคือเครื่องมือในการท างานของเด็ก ดังนั้น ห้องเรียนจึงออกแบบให้มีบริเวณจัด
วางของเล่นที่มีลักษณะเรียบง่าย ปลายเปิด จากวัสดุธรรมชาต ิมีมุมตุ๊กตา งานช่าง และของเล่นต่าง 
ๆ เช่น ผ้าไหม ผ้าฝ้าย ลูกไม ้ก้อนหิน ท่อนไม้ ของใช้ การจัดวางควรออกแบบให้น่าสนใจ งดงาม มี
ความสงบสุขคล้ายบ้าน ส่งเสริมแรงบันดาลใจในการเล่น เด็ก ๆ สามารถหยิบใช้และเกบ็ได้อย่าง
สะดวก 
       ประการที่สี่ หอ้งเรียนอนุบาลควรออกแบบให้มีส่วนเก็บอปุกรณ์ทั่วไปและ
ส่วนบริการ ได้แก ่ที่เก็บของใช้ส่วนตวัของเด็กและของครู  ของใช้ในกิจวัตรประจ าวันต่าง ๆ 
ออกแบบให้มีมุมครัวหรือส่วนเตรียมอาหาร มุมส าหรับวางอ่างล้างมือขนาดใหญ่ ยาว 28 น้ิว กว้าง 
17 น้ิว ลึก 7 น้ิว ซึ่งเป็นขนาดเพียงพอส าหรับจุ่มกระดาษวาดเขียน 
       ประการที่ห้า ห้องเรียนควรค านึงถึงความปลอดภัย รวมทัง้ความสะดวกใน
การใช้งานส าหรับเด็กเล็ก เช่น เครื่องเรือนมีขนาดและความสูงเหมาะสมกับกาบภาพเด็ก น้ าหนักเบา 
ไม่มีเหลี่ยมคม การติดตั้งอ่างควรอยู่ในระดับที่เด็ก ๆ สามารถเอ้ือมถึงระดับน้ าได้โดยง่าย ออกแบบให้
มีห้องน้ าและส่วนอาบน้ าติดตั้งอยู่ในห้องเรียนที่ครูสามารถดแูลได้โดยง่าย สุขภัณฑ์มขีนาดเหมาะสม
กับเด็ก เป็นต้น 
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      Feeney and Moravcik (1987) ได้ให้ข้อแนะน าในการจัดบรรยากาศการเรียนรู้
ที่ส่งเสริมสุนทรียะไว้ ดังนี ้ 
       1) ส ีสีที่สดใสจะช่วยให้ห้องโดดเด่นแต่อาจรบกวนรูปทรงทางศิลปะ และ
ความงามจากธรรมชาติ การใช้สีที่อ่อน เบาบาง ไม่ฉูดฉาด ส าหรับผนัง และเพดาน จะช่วยให้เด็กมอง
ทุกอย่างเป็นภาพรวมไม่แยกเป็นส่วน ๆ และควรหลีกเลี่ยงการใช้ลวดลายที่หลากหลายในบริเวณที่
เดียว เนื่องจากจะท าให้รบกวนทางสายตาและเร้าเด็กมากจนเกินไป 
       2) เครื่องเรือน การจัดเครื่องเรือนประเภทเดียวกันไว้ด้วยกัน ใช้สีที่เป็น
ธรรมชาติและเป็นกลาง เพื่อให้เด็กสนใจที่อปุกรณ์การเรียนบนช้ันวาง ควรเลือกเครื่องเรือนที่ท าจาก
วัสดุธรรมชาติแทนเหล็กหรือพลาสติก หากจ าเป็นต้องทาสีใหใ้ชส้ีกลางเพียงสีเดียวส าหรับทุกอย่าง
เพื่อให้ยืดหยุ่นต่อการเคลื่อนย้ายจากอีกที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่งอาจเปิดโอกาสให้เด็กได้ทาสี และขัด
เครื่องเรือนด้วยตนเอง 
       3) การจัดเก็บอุปกรณ์ เคลื่อนย้ายอุปกรณ์บนช้ันแทนการกองทุกอย่างรวมกัน 
การปล่อยให้ชั้นวางของดูรกท าให้ยากแก่การดูแลส าหรับเด็ก ตะกร้าเป็นการจัดเก็บอีกหนึ่งวิธีหนึ่งที่
น่าสนใจ หากถังเก็บของเต็ม ให้น าสิ่งของประเภทเดียวกันเก็บรวมกันบนช้ัน หากใช้กล่องเก็บของเต็ม
ให้ปิดด้วยกระดาษสีเรียบ ๆ หรือทาสีทับ 
       4) การตกแต่ง การแสดงผลงานศิลปะของเด็ก การจัดแสดงผลงานศิลปิน 
รวมถึงภาพโปสเตอร์ทั่วไป ผลงานศิลปะจากทั้งศิลปิน และผลงานศิลปะของเด็ก ควรจัดวางในระดับ
สายตาของเด็ก โดยสามารถใช้ชั้นบนสุดของชั้นวางของในการจัดวางงานปฏิมากรรม ต้นไม ้และ
สิ่งของจากธรรมชาติ เช่น เปลือกหอย ก้อนหิน อ่างปลา หลีกเลี่ยงการวางอุปกรณ์ของครูในบรเิวณ
ดังกล่าว หากไม่มีทางเลือกให้สร้างตู้เก็บวัสดุอุปกรณ์ของครูด้วยกล่องที่มีฝาปิด  
       5) การจัดสภาพแวดล้อมภายนอก การออกแบบหรือจัดวางโครงสร้าง ควร
เป็นการเข้าหาธรรมชาติแทนการบุกรุก หากเป็นไปได้ควรใช้วัสดุจากธรรมชาติ เช่น ไม้หรือผ้าจากเส้น
ใยธรรมชาติ แทนการทาสีลงบนเหล็ก พลาสติกหรือไฟเบอร์กราส จัดเตรียมสถานทีใ่นการจัดเก็บ
อุปกรณ์ที่เหมาะสมเพื่อช่วยในการรักษาอุปกรณ ์เปิดโอกาสให้เด็ก ผู้ปกครอง และเจ้าหน้าที่มีส่วน
ร่วมในการช่วยกันรักษาความสะอาด เพิ่มรายละเอียดเล็ก ๆ น้อย ๆ ด้วยการจัดสวนหรือการจัดวาง
หิน เพื่อแสดงให้เห็นว่าพื้นที่กลางแจ้งก็ต้องการความสนใจ และการดูแลเช่นกัน  
      Massey (2017) ผู้อ านวยการโรงเรียนตามแนวการศึกษาเรกจิโอ เอมิเลยี ใน
ประเทศสหรัฐอเมริกา ได้กลา่วถึงการเลือก สื่อ วัสด ุอุปกรณ ์ที่สนับสนนุการท างานศิลปะอย่างมี
ความหมายว่า การเลือกสื่อมคีวามส าคัญอยา่งยิ่งที่ช่วยให้เด็กได้แสดงออกถึงสิ่งที่คิด มุมมอง และ
เรื่องราว โดยมีข้อแนะน าในการเลือกสื่อ ดังนี ้
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       1) สื่อ วัสด ุอปุกรณ ์ที่สวยงามน่าดึงดูดใจ จะช่วยให้เด็กอยากเล่น อยาก
สัมผัส และใช่งาน 
       2) การตอบสนองของสื่อ วัสดุ อุปกรณ ์ทีแ่สดงให้เห็นการเปลี่ยนแปลงอย่าง
ช้า ๆ เช่น สีไม ้สีเทียน แทนการใช้ปากกาเมจิก หรือ การใช้ดินเหนียว แทนการใช้ดินน้ ามันหรือแป้ง
โดว์  
       3) สื่อ วัสด ุอปุกรณ์ปลายเปิด ที่เด็กสามารถน ามาเล่น ปรบัแต่ง และ
ปรับแต่งเพิ่มเติมได้อีกครั้ง สื่อเหล่านี้ช่วยให้เด็กสร้างเรื่องราวได้หลากหลาย เช่น ชิ้นส่วนอุปกรณ์ต่าง 
ๆ กิ่งไม ้ใบไมแ้ห้ง ขยะรีไซเคิล   
      Rucci and McKenna (2016) ได้ให้ค าแนะน าในการจัดเตรียมอุปกรณ์ศิลปะ
พื้นฐานที่ควรมปีระจ าห้อง เพื่อน าไปต่อยอดในการท ากิจกรรมที่หลากหลาย ดังนี ้ 
       1) กระดาษประเภทต่าง ๆ ได้แก ่กระดาษขาวธรรมดา กระดาษสีน้ า 
กระดาษขาวเทา กระดาษสี กระดาษสีน้ าตาลขนาดใหญ่เพื่อรองกันเปื้อน 
       2) สีเพื่อการวาด ได้แก ่สีไม ้สีเทียน สีเมจิก 
       3) สีเพื่อการระบาย ได้แก ่สีโปสเตอร ์ขวดแก้วขนาดเล็กเพื่อเก็บส ีสีน้ า  
แปรงทาส ี
       4) อุปกรณ ์ได้แก ่กาวสีขาว กาวกากเพชร กาวแท่ง เทปส ีกรรไกร ที่เยบ็
กระดาษ เทปกาวที่ลอกได้เพ่ือกันสีหรือยึดกระดาษไว้กับโต๊ะ 
      Apps and MacDonald (2012) ศึกษาสุนทรียะในการออกแบบจัดบรรยากาศ
ห้องเรียน ด้วยการศึกษาการจัดห้องและน าไปใช้จริงกับนักศึกษาครูอนุบาลประจ าการและครฝูึกหัด 
ด้วยการสะท้อนการจัดการจัดบรรยากาศในห้องเรียนผ่านรูปถ่ายโดยวิเคราะห์ตามหลักการจัด
ห้องเรียน 4ประการ ประกอบด้วย 1) เส้นและการเคลื่อนไหว 2) รูปทรงและสีสัน 3) รูปแบบ จังหวะ
และพื้นผิว 4) ระยะหน้าระยะกลางและระยะหลัง ท าใหพ้บว่าการจัดบรรยากาศไม่เพียงเป็นแค่ 
การสร้างบรรยากาศให้ห้องเรียนงดงามแต่ยังรวมถึงการส่งเสริมการรับรู้ การมีส่วนร่วมและเป็น 
การปลูกฝังการออกแบบแก่เด็ก รวมถึงสนบัสนุนหลักสูตรการเรียนการสอน ช่วยให้การสอนของครู
และการเรียนรูว้ัฒนธรรมของเด็กดีขึ้น การออกแบบและการสอนเป็นส่วนส าคัญที่ช่วยใหก้ารเลี้ยงดู
เป็นไปอย่างองค์รวมมากยิ่งขึ้น และช่วยใหป้ระสบการณ์การสอนของครูเปลี่ยนไปในทางที่ดีขึ้น 
      Kindler (1995) ได้ศึกษาความส าคัญของผูใ้หญใ่นการสนบัสนุนพัฒนาการทาง
สุนทรียะในเดก็ปฐมวัย ด้วยการศึกษาทฤษฎีพัฒนาการทางสุนทรียะของนักทฤษฎีหลายท่าน บทบาท
ครูในการส่งเสริมพัฒนาการทางสุนทรียะและการน าไปใช้ในห้องเรียนที่มีการสอนแบบนักเรียนเป็น
ศูนย์กลาง (child-center) โดยเก็บข้อมูลจากสถานรับเลี้ยงเด็กที่มีช่วงอายุ 18 เดือน – 3 ปี เป็นเวลา 
9 เดือน พบว่า อุปกรณ์ศิลปะไม่ดึงดูดใจเด็กเท่ากับมุมบทบาทสมมุติ แต่เมื่อผู้ดูแลเด็กใช้อุปกรณ์
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ศิลปะจะสามารถดึงดูดความสนใจของเด็กได้มากกว่ามุมบทบาทสมมุต ิกล่าวได้ว่าอุปกรณ์ศิลปะไม่
ส าคัญเท่ากับการเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะของผู้ใหญ่ที่อยู่รอบตัวเด็ก และนอกจากการท างาน
ศิลปะ ผู้ใหญส่ามารถแนะน าให้เด็กเกิดการเติบโตทางสุนทรียะผ่านการใช้ภาษาในการสื่อสาร 
      สรุปได้ว่า การจัดสื่อ วัสด ุอปุกรณ ์และบริบทการเรียนรู้ เป็นด่ังครูคนที่สองของ
เด็ก ที่จะช่วยสนับสนุนและกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจใคร่รู ้อีกทั้งยังสามารถช่วยให้รู้สึกอบอุ่น
ปลอดภัย อันเป็นพื้นฐานส าคัญในการเรียนรู้สิ่งใหม่ของเด็กวัยอนุบาล 
 
  2.3 แนวทางในการจัดกิจกรรมศิลปะแขนงต่าง ๆ  

     การจัดกิจกรรมเป็นส่วนหน่ึงที่จะช่วยให้เด็กได้เข้าถึงสุนทรียะประสบการณ์ผ่านการลง
มือปฏิบัต ิและหากผู้จัดกิจกรรมเข้าใจในแนวทางในการจัดกิจกรรม จะส่งผลให้ผู้จัดสามารถเลือก
ลักษณะ รูปแบบ และประเภทของกิจกรรม ที่สอดคล้องและส่งเสริมพฒันาการของผู้เข้าร่วมกิจกรรม
ได้เป็นอย่างดี แนวทางในการจัดกิจกรรมศลิปะแขนงต่าง ๆ มีดังน้ี 
      Arce (2000) ได้กล่าวถึง แนวทางการจัดประสบการณ์ทางสุนทรียะที่สอดคล้อง
กับพัฒนาการด้านอารมณ ์สังคม และสุนทรียะของเด็กไว้ ดังนี้  
       1) พัฒนาการด้านอารมณ ์พื้นฐานที่ดีของพัฒนาการทางอารมณ์และ
บุคลิกภาพ เริ่มตั้งแต่วัยแรกเกิดด้วยส านึกรับรู้ถึงความไว้วางใจ พ่อแม่ทกุคนคาดหวังที่จะให้ลูกของ
ตนมีความสุขเมื่อเติบโตขึ้น ส่วนส าคัญที่จะท าให้ได้พบกับความสุข คือ การเห็นคุณค่าในตนเอง  
ช่วงปฐมวัยจึงเป็นช่วงเวลาส าคัญส าหรับเด็กที่จะเข้าใจตนเองและชื่นชมกับสิ่งรอบตัว สุนทรีย-
ประสบการณ์ช่วยให้เด็กปรับตัวจากการแยกจาก เพิ่มความมั่นใจในตนเอง และเพิ่มขีดความสามารถ 
เมื่อครูให้เกียรติ และให้ความส าคัญกับเด็ก เด็กจะเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง หากครูเปิดโอกาสให้
เดก็เห็นทางเลือกในการแก้ปญัหาจะช่วยให้ความขัดแย้งในห้องลดลง ครูสนับสนุนให้เกิดพัฒนาการ
ทางอารมณ์ผ่านการอบรมเลี้ยงดู ที่ให้ความส าคัญกับกิจวตัรประจ าวัน ความเปลี่ยนแปลง  ความไว
ต่อการรับรู้ และประสบการณ ์การตอบสนองต่อเด็กดั่งคนในครอบครัวทั้งรายบุคคลและกลุ่มใหญ ่
ช่วยให้เด็กเกิดการพัฒนาการทักษะทางอารมณ ์
       2)  พัฒนาการด้านสังคม เด็กปฐมวัยเมื่อเริ่มเข้าสู่รั้วโรงเรียนจะเริ่มเรียนรู้ใน
การอยู่ร่วมกับผู้อื่น เด็กเริ่มตระหนักถึงความคิดของผู้อ่ืน มุมมองที่แตกต่างจากเรื่องเดียวกัน เกิด 
การแบ่งปันความคิดกับครูและเพื่อนรว่มชั้น ขนาดและจ านวนของเด็กในการจัดกลุ่มขึ้นอยู่กับอายุ
และประเภทกิจกรรม เด็กวัย 3 ปี ขนาดกลุ่มที่เหมาะสมกับเด็ก คือ 1 - 4 คน เด็กวัย 4 ปี ขนาดกลุ่ม
ที่เหมาะสม คอื 5 - 8 คน จ านวนที่เหมาะสมจะช่วยให้เด็กมีโอกาสที่ดีในการมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกับ
เพื่อนในกลุ่ม เป็นการเพิ่มทักษะทางสังคมแก่เด็กในการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม เด็กจ าเป็นต้องรับฟัง 
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พิจารณา และตัดสินใจโดยมีครูเป็นผู้ดูแล ทักษะทางสังคมของเด็กจะเพิ่มขึ้นตามวุฒิภาวะ ส่งผลให้
เด็กลดความคิดและความต้องการของตนเองลง การเติบโตของเด็กเป็นสาเหตุของความสามารถที่จะ
เข้าใจมุมมองของผู้อื่น ในการมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กอื่นในบรรยากาศที่มีการจัดการอย่างเหมาะสมและมี
ผู้ให้ค าแนะน า ช่วยกระตุ้นให้เกิดการท างานร่วมกันและการสื่อสารด้วยพฤติกรรมอันดี ทักษะทาง
สังคมที่ดีจึงเริ่มต้นจากโรงเรียนและเป็นทักษะติดตัวไปตลอดชีวิต 
       3) พัฒนาการด้านสุนทรียะ การแสดงออกทางสุนทรียะเป็นเรื่องธรรมชาติ
และเกิดขึ้นเอง เด็กสร้างเสียง เคลื่อนไหวนิ้วผ่านผืนทราย และวาดรูปลงไอน้ าที่เกาะตัวบนกระจก 
การจัดบริบทในการอบรมเลี้ยงดูและให้การศึกษาแก่เด็กจ าเป็นต้องเอื้อต่อความเป็นธรรมชาติของเด็ก
ในการใช้จินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ และการแสดงออก ครูที่จัดบรรยากาศได้ดีช่วยให้เด็ก
สามารถเลือกวัสดุที่หลากหลายต่อการพัฒนาการรับรู้ในด้านต่าง ๆ สุนทรียะเป็นส่วนส าคัญของ
หลักสูตรและแผนการเรียนของเด็กปฐมวัย ด้วยการพิจารณาแล้วว่าจะช่วยให้เด็กได้เข้าใจโลกผ่าน
การรับรู้ในด้านต่าง ๆ ล้อมรอบด้วยโอกาสที่จะได้ส ารวจโลกในมุมมองทีต่นเองช่ืนชอบ การช่ืนชม
ความงามจากศิลปะและธรรมชาติเป็นผลส่วนหนึ่งของประสบการณ์ที่ออกแบบมาเพื่อให้เด็กมีส่วน
ร่วม ผลที่ได้รบั คือ อารมณท์างบวกดีขึ้น เกิดความเพลิดเพลิน มีทักษะทางการสังเกต และสามารถ
คิดสร้างสรรค์ได้อย่างอิสระ ครูสามารถช่วยเสริมศักยภาพในการพัฒนาการตื่นรู้ทางสุนทรียะของเด็ก
ด้วยการช่วยให้เด็กได้ส ารวจและตอบสนองต่อความงามของธรรมชาติและผลงานศิลปะ 
      Koster (2009) ได้ให้ค าแนะน าในสิ่งที่ครูควรค านึงถึง ในการเลือกกิจกรรมให้
เหมาะสมกับพัฒนาการทางสุนทรียะของเด็กปฐมวัยมี ดังนี ้
       1) คาดหวังตามความเป็นจริง ความสามารถทางการแสดงออกของเด็กปฐมวัย
ขึ้นอยู่พัฒนาการทางร่างกาย ในการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม การสร้างสรรค์ผลงานของเด็กจะมีความ
หลากหลาย ขึน้อยู่กับวัฒนธรรม ประสบการณ์ทางสังคม และความคุ้นเคย เป็นเรื่องปรกติที่จะเห็น
ความแตกต่างอย่างมากทางผลงานของเด็กในช่วงวัยเดียวกัน ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องยอมรับและให้
ความส าคัญกบัผลงานของเด็กทุกคน ยิ่งผูใ้หญ่จดจ าภาพวาด บทเพลง เรื่องราว และเลือกกิจกรรม
ปลายเปิดมากเท่าไหร่ ยิ่งเป็นการสนับสนุนในผู้เข้าร่วมกิจกรรมประสบผลส าเร็จมากยิ่งขึ้นเท่านั้น 
       2) ให้คุณค่ากบักระบวนการท างานมากกว่าผลงาน ครูต้องหาวิธีในการบันทึก
และน าเสนอขัน้ตอนการท างานทั้งหมด ไม่ใช่เพียงตัวผลงาน ใครที่เคยท างานกับเด็กจะทราบดีว่า
บางครั้งผลงานก็อาจท าให้ผิดหวังได้ เด็กอาจเขินอายที่จะโผไปรอบ ๆ ห้อง หรืออาจร้องเพลงเสียง
หลง กิจกรรมศิลปะควรบันทึกเสียงของเด็กขณะท างาน เพื่อดูขั้นทางพัฒนาการที่เด็กก าลังก้าวข้าม 
งานดังกล่าวเป็นงานเสี่ยงต่อความวุ่นวาย ภาระงานที่เพิ่มขึ้น แต่ไมใ่ช่เรื่องที่เป็นไปไม่ได ้
       3) เข้าใจอย่างถ่องแท้ถึงความคิดของเด็ก ความรู้เกี่ยวกับพัฒนาการทาง
ร่างกาย สังคม วัฒนธรรม และอารมณ ์ล้วนเป็นตัวแปรส าคัญที่จะช่วยให้เข้าใจเด็กได้ดียิ่งขึ้น รวมถึง
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การยอมรับลักษณะนิสัยและผลงาน เช่น เด็กเคาะและทิ่มสีเทียนลงบนโต๊ะ อาจไม่ได้หมายความว่า
เด็กชอบความรุนแรง แต่หมายถึงเด็กก าลังทดลองความน่าจะเป็นที่จะเกิดขึ้นกับสีเทียน เราสามารถดู
ได้ว่าเด็กรู้อะไรบ้างผ่านขั้นตอนในการท างาน การที่เด็กออกเสียงนับน้ิวที่วาดเป็นตัวอย่างแสดงให้
เห็นว่าเด็กเข้าใจความสัมพันธ์เชิงตัวเลข 
       4) เลือกกิจกรรมที่เหมาะสมกับเด็ก ในทุกกลุ่มจะมีเด็กทีม่ีทักษะแตกตา่งกัน 
กิจกรรมที่เลือกควรเป็นกิจกรรมปลายเปิด และเปิดโอกาสให้เด็กทุกคนประสบความส าเร็จในการท า
กิจกรรมนั้นได ้ควรจัดพ้ืนที่ให้เด็กได้ทดลอง พร้อม ๆ กับฝึกฝน และโตต้อบผลงาน 
    2.3.1 แนวทางในการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
       กระทรวงศึกษาธิการ (2561) ได้กล่าวถึงการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค ์ไว้ว่า 
เป็นกิจกรรมทีช่่วยเด็กให้แสดงออกทางอารมณ์ ความรูส้ึก ความคิดริเริม่สร้างสรรค์และจินตนาการ 
โดยใช้เทคนิคศิลปะ เช่น การเขียนภาพ การปั้น การฉีก-ปะ การตัด-ปะ การพิมพ์ภาพ การร้อย การ
ประดิษฐ์ หรือวิธีการอื่นที่เด็กได้คิดสร้างสรรค์และเหมาะกับพัฒนาการ การจัดกิจกรรมสร้างสรรค ์
ควรจัดให้เด็กได้ท าทุกวัน โดยอาจจัดวันละ 3 – 5 กิจกรรมให้เด็กเลือกท าอย่างน้อย 1 - 2 กิจกรรม
ตามความสนใจ 
       1) ข้อเสนอแนะในการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ มีดังน้ี 
        1.1) การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ ์ควรพยายามหาวัสดุท้องถิ่นมาใช้ก่อน
เป็นอันดับแรก 
        1.2) ก่อนให้เดก็ท ากิจกรรม ต้องอธิบายวิธีการใช้วัสดุที่ถูกต้องให้เดก็
ทราบพร้อมทั้งสาธิตให้ดูจนเข้าใจ เช่น การใช้พู่กันหรือกาว จะต้องปาดพู่กันหรือกาวนั้นกับขอบ
ภาชนะที่ใส่ เพื่อไม่ให้กาวหรือสีไหลเลอะเทอะ  
        1.3) ให้เด็กท ากิจกรรมสร้างสรรค์ประเภทใดประเภทหนึ่งร่วมกันในกลุ่ม
ย่อย เพื่อฝึกให้เด็กรู้จักการวางแผน และการท างานร่วมกันกับผู้อื่น 
        1.4) แสดงความสนใจในงานของเด็กทุกคน ไม่ควรมองผลงานเด็กด้วย
ความขบขัน และควรน าผลงานของเด็กทุกคนหมุนเวียนจัดแสดงที่ป้ายนิเทศ 
        1.5) หากพบว่าเด็กคนใดสนใจท ากิจกรรมอย่างเดียวตลอดเวลา ควร
กระตุ้นเร้า และจูงใจให้เด็กเปลี่ยนท ากิจกรรมอื่นบ้าง เพราะกิจกรรมสรา้งสรรค์แต่ละประเภทพัฒนา
เด็กแต่ละด้านแตกต่างกัน และเมื่อเด็กท าตามที่แนะน าได ้ควรให้แรงเสริมทุกครั้ง 
        1.6) เก็บผลงานชิ้นที่แสดงความก้าวหน้าของเด็กเป็นรายบุคคลเพื่อเป็น
ข้อมูลสังเกตพัฒนาการของเด็ก 
      Eckhoff (2017) ได้กล่าวถึงวิธีการในการเข้าถึงประสบการณ์ทางทัศนศลิป์ส าหรับ
เด็กไว ้ดังนี้ 
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       1) การซึมซับ การที่เด็กได้สังเกตและพุดคุยเกี่ยวกับศิลปะที่มีคุณภาพจากทั่ว
โลก ประสบการณ์นี้จะช่วยให้เด็กเริ่มที่จะตีความหมาย แลกเปลี่ยน และสร้างความหมายจากภาพ 
การสังเกตจะช่วยให้เด็กเกิดความคิดใหม่ ๆ เพื่อน าไปประยุกต์ใช้กับงานของตน และยังเช่ือมโยงเข้าสู่
ศาสตร์การเรียนรู้อื่น ๆ เช่น วิทยาศาสตร ์และความสัมพันธ์กับเพื่อน ที่ล้วนต้องใช้ทักษะในการสังเกต
โดยครูอนุบาลสนับสนับสนุนพัฒนาการในการสังเกตได้โดย พูดคุยเกี่ยวกับสีของผลงานศิลปะ เส้น 
พื้นผิว  และรปูร่าง 
       2) การลงมือปฏิบัต ิห้องเรียนส่วนใหญ่จะถูกประดับตกแต่งไปด้วยงานผลงาน
ประดิษฐ์ของเด็กที่ผ่านการก ากับของครู หาใช่ผลงานศิลปะของเด็กที่มีความหมาย และประสบการณ์
ศิลปะที่มีความหมายมาจากฐานความเชื่อในศิลปะ ดังนี ้ 
        2.1) ศิลปะช่วยสนับสนุนความรู้และการเรยีนรู้อย่างเป็นธรรมชาติใน
ธรรมชาติของเด็กแต่ละคน 
        2.2) ศิลปะมีพลังที่ช่วยให้เด็กกล้าสื่อสาร อธิบาย และแสดงออกทาง
ความคิด ความรู้สึก และมุมมองที่มีต่อสิ่งนั้น ๆ  
        2.3) ศิลปะช่วยเปดิโอกาสให้เด็กได้พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 
จินตนาการ และความคิดยืดหยุ่น 
        2.4) ศิลปะช่วยให้เด็กเข้าใจวัฒนธรรมที่หลากหลาย และเป็นโอกาสให้
เด็กทุกคนได้แสดงออกถึงวัฒนธรรมของตน 
       3) การช่ืนชมศลิปะ จากการมีประสบการณ์ทางสุนทรียะที่หลากหลายและ
เปิดกว้าง จากการส ารวจ ทดลอง และค้นพบ โดยการลงมอืปฏิบัติ 
      สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมสร้างสรรค ์เป็นการเปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงออกทาง
อารมณ ์ความรู้สึกนึกคิด และจินตนาการผ่านกิจกรรมศิลปะที่หลากหลาย ทั้งการรับเข้าเพ่ือเป็น 
การสร้างแรงบันดาลใจ และการแสดงออกอย่างสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมพัฒนาการในทุก ๆ ด้านของ
เด็ก 
      ผลจากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องการจัดสุนทรียประสบการณ์ทางศิลปะส าหรับ
เด็ก พบว่า ครูวางแผนการสอนเป็นรายสัปดาห ์โดยจัดกิจกรรมที่ค านึงถึงความเหมาะสม และ
ค านึงถึงพัฒนาการของเด็กมากที่สุด สร้างแรงบันดาลใจก่อนเริ่มกิจกรรม โดยการท าให้ดูเป็น
แบบอย่าง เสริมแรงบวกแก่เด็กด้วยการชื่นชมผลงาน นอกจากนี้ยังพบว่า ครูจัดประสบการณ์ศิลปะที่
ไม่ตอบสนองต่อธรรมชาติและพัฒนาการของเด็ก กล่าวคือ ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมประมาณ  
15 – 20 นาท ีและจัดกิจกรรมซ้ า ๆ ขาดความหลากหลาย จากการหมุนเวียนกิจกรรมเดิมต่อเนื่อง
เป็นเวลานาน เชน่ การวาดภาพระบายสีด้วยสีไม้ กิจกรรมศิลปะบางประเภทขาดหายไป โดยเฉพาะ
ในการกิจกรรมการระบายสีภาพด้วยพู่กัน หรือการป้ันดิน ที่ต้องการการดูแลอย่างชิดจากครู 
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เนื่องจากครูไม่มีเวลาหรืออาจมาจากทัศนคติของครู และเด็กยังขาดโอกาสในการเลือกท ากิจกรรม
ตามความสนใจของตนเอง อีกทั้งครูยังเน้นการประเมินผลงานมากกว่ากระบวนการ (ลูกแก้ว มุกดา 
และ ศศลิักษณ ์ขยันกิจ, 2555; Samuelsson, Sheridan, & Hansen, 2013) 
    2.3.2 แนวทางในการจัดกิจกรรมดนตรีและเคลื่อนไหว 
       กระทรวงศึกษาธิการ (2561) ได้กล่าวถึงการจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
เป็นกิจกรรมทีจ่ัดให้เด็กได้เคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายอย่างอิสระตามจังหวะ โดยใช้เสียงเพลง 
ค าคล้องจอง ซึ่งจังหวะและดนตรีที่ใช้ประกอบ ได้แก ่เสียงตบมือ เสียงเพลง เสียงเคาะไม ้เคาะเหลก็ 
ร ามะนา กลอง ฯลฯ มาประกอบการเคลื่อนไหว เพื่อส่งเสริมให้เด็กเกิดจนิตนาการ ความคิด
สร้างสรรค์ เดก็วัยนี้ร่างกายก าลังอยู่ในระหว่างพัฒนาการ การใช้ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายยังไม่
ผสมผสานหรือประสานสัมพนัธ์กันอย่างสมบูรณ์ ครูควรค านึงถึงองค์ประกอบในการเคลื่อนไหวใน
ลักษณะต่าง ๆ ดังนี ้ 
       1) การเคลื่อนไหวของเด็กมีลักษณะต่าง ๆ ดังนี ้ช้า ได้แก ่การคืบคลาน เร็ว 
ได้แก่ การว่ิง นุ่มนวล ได้แก ่การไหว้ การบนิ ขึงขัง ได้แก ่การกระทืบเท่าดัง ๆ ตีกลองดัง ๆ ร่าเริงมี
ความสุข ได้แก ่การตบมือ หัวเราะ และเศร้าโศกเสียใจ ไดแ้ก ่สีหน้า ท่าทาง 
       2) ทิศทางการเคลื่อนไหว ได้แก ่เคลื่อนไหวไปข้างหน้าและข้างหลัง
เคลื่อนไหวไปข้างซ้ายและข้างขวา เคลื่อนตัวขึ้นและลง และเคลื่อนไหวรอบทิศ 
       3) รูปแบบการเคลื่อนไหว 
        3.1) การเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน ได้แก่ การเคลื่อนไหวตามธรรมชาติของเด็ก 
มี 2 ประเภท คือ การเคลื่อนไหวอยู่กับที ่เช่น ตบมือ ผงกศีรษะ ขยิบตา ชันเข้า และเคลื่อนไหว
เคลื่อนที่ เช่น คลาน คืบ เดิน วิ่ง กระโดด ควบม้า 
        3.2) การเลียนแบบ 4 ประเภท ได้แก่ เลียนแบบท่าทางสัตว ์เลียนแบบ
ท่าทางคน เลียนแบบเครื่องยนต์กลไกและเครื่องเล่น และเลียนแบบปรากฏการธรรมชาติ 
        3.3) การเคลื่อนไหวตามบทเพลง ได้แก่ การเคลื่อนไหวหรือท่าทาง
ประกอบเพลง เช่น เพลงไก ่เพลงข้ามถนน 
        3.4) การท าท่าทางกายบริหารประกอบเพลง ได้แก ่การท าท่าทางกาย
บริหารตามจังหวะและท านองเพลง หรือค าคล้องจอง 
        3.5) การเคลื่อนไหวเชิงสร้างสรรค์ ได้แก่ การเคลื่อนไหวที่เด็กคิด
สร้างสรรค์ท่าทางขึ้นเอง อาจชี้น าด้วยการป้อนค าถามเคลื่อนไหวโดยใช้อุปกรณ์ประกอบ เช่น  
ห่วงหวาย แถบผ้า ริบบิ้น ถุงทราย ฯลฯ 
        3.6) การเล่นหรือแสดงท่าทางตามค าบรรยาย เรื่องราว ได้แก่  
การเคลื่อนไหวหรือแสดงท่าทางตามจินตนาการจากเรื่องราวหรือค าบรรยายที่ผู้สอนเล่า 
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        3.7) การปฏิบัติตามค าสั่งและข้อตกลง ได้แก ่การเคลื่อนไหวหรือท า
ท่าทางตามสัญญา หรือค าสั่งตามที่ได้ตกลงไว้ก่อนเริ่มกิจกรรม 
        3.8) การฝึกท าท่าทางเป็นผู้น า ผู้ตาม ได้แก ่การเคลื่อนไหวหรือท า
ท่าทางจากความคิดสร้างสรรค์ของเด็กเอง แล้วให้เพื่อนปฏิบัติตามกิจกรรม 
      ในการจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ มีข้อเสนอแนะแก่ครู ดังนี ้
       1) ควรเริ่มกิจกรรมจากการเคลื่อนไหวที่เป็นอิสระ และมวีิธีการที่ไม่ยุ่งยาก
มากนัก เช่น ให้เด็กได้กระจายอยู่ภายในห้องหรือบริเวณที่ฝึก และให้เคลื่อนไหวไปตามธรรมชาติของ
เด็ก 
       2) ควรให้เด็กได้แสดงออกด้วยตนเองอย่างอิสระและเป็นไปตามความนึกคิด
ของเด็กเอง ผู้สอนไม่ควรช้ีแนะ 
       3) ควรเปิดโอกาสให้เด็กคิดหาวิธีเคลื่อนไหวทั้งที่ต้องเคลื่อนที่และไม่ต้อง
เคลื่อนที่เป็นรายบุคคล เป็นคู่ เป็นกลุ่ม ตามล าดับและกลุ่มไม่ควรเกิน 5 – 6 คน 
       4) ควรใช้สิ่งของที่อยู่ใกล้ตัวเด็ก เศษวัสดุต่าง ๆ เช่น กระดาษหนังสือพิมพ ์
เศษผ้า ท่อนไม ้เข้ามาช่วยในการเคลื่อนไหวและให้จังหวะ 
       5) ควรก าหนดจังหวะสัญญาณนัดหมายในการเคลื่อนไหวต่าง ๆ เช่น  
การเปลี่ยนท่าทาง หรือหยุดให้เด็กทราบเมื่อท ากิจกรรมทกุครั้ง 
       6) ควรสร้างบรรยากาศอย่างอิสระ ช่วยให้เด็กรู้สึกอบอุ่น เพลิดเพลิน และ
รู้สึกสบาย สนกุสนาน 
       7) ควรจัดให้มเีกมการละเล่นบ้าง เพื่อช่วยให้เด็กสนใจมากขึ้น 
       8) กรณีเด็กไม่ยอมเข้าร่วมกิจกรรม ผู้สอนไม่ควรใช้วิธีบังคับ ควรให้เวลาและ
โน้มน้าว ให้เด็กสนใจเข้าร่วมกิจกรรมด้วยความสมัครใจ 
       9) หลังจากเด็กได้ออกก าลังเคลื่อนไหวร่างกายแล้วต้องให้เด็กได้พักผ่อน โดย
อาจให้นอนเล่นบนพ้ืนห้อง นั่งพัก หรือเล่นสมมติเป็นตุ๊กตา อาจเปิดเพลงช้า ๆ เบา ๆ ที่สร้าง
ความรู้สึกให้เดก็อยากพักผ่อน 
      บุบผา เรืองรอง (2556) ได้กล่าวถึง สิ่งที่ครคูวรพิจารณาในการจัดกิจกรรม 
การเคลื่อนไหวและจังหวะไว้ดังนี้ 
       1) จัดกิจกรรมท่ามกลางบรรยากาศความสุขและสนุกสนาน ชวนเด็กร่วม
กิจกรรมดีกว่าการบังคับ 
       2) เด็กควรได้รูจ้ักชื่อท่าการเคลื่อนไหวเบื้องต้นเพ่ือการเรียนรู้ภาษาไปด้วย 
       3) ส่งเสริมให้เด็กเคลื่อนไหวและจังหวะเป็นไปตามธรรมชาติของเด็กปฐมวัย 
และตอบสนองความต้องการของเด็กให้เพียงพอ 
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       4) เน้นความคดิสร้างสรรค์ของเด็กมากกว่าการท าท่าทางตามครูบอกหรือ 
การสาธิต 
       5) ให้ความส าคัญกับการเคลือ่นไหวที่ต้องใช้กล้ามเนื้อใหญ่ก่อน ได้แก ่การใช้
กล้ามเนื้อล าตัว แขน ขา 
       6) สร้างทัศนคติที่ดีต่อตนเองให้แก่เด็กว่า ตนความสามารถที่จะเคลื่อนไหว
ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายได ้เป็นการพัฒนาการรับรู้เกี่ยวกับตนเองและพัฒนาจิตใจ สร้างความเช่ือมั่น
ในตนเองให้แกเ่ด็ก 
    สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมเคลื่อนไหว เป็นการจัดกิจกรรมที่จัดให้เด็กได้เคลื่อนไหวส่วน
ต่าง ๆ ของร่างกายอย่างอิสระสอดคล้องไปกับเสียงเพลงหรือจังหวะ เพื่อให้ร่างกายเกิดการประสาน
สัมพันธ์กันอย่างสมบูรณ์ ท่ามกลางบรรยากาศที่สนุกสนาน สอดคล้องกับงานวิจัยของ พัชรี สวนแก้ว 
(2551)  ที่ได้กล่าวถึง ความส าคัญของสุนทรียศาสตร์กับเด็กปฐมวัยในด้านบทบาทของดนตรีต่อ
การศึกษาปฐมวัยของ ไว้ว่า ปัจจัยแวดล้อมที่ส่งผลต่อการจัดกิจกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย ประกอบไป
ด้วย สภาวะทางอารมณ์ก่อนการเข้าเรียน ลักษณะของบทเพลงที่ใช้ในการสอน ความต้องการอยาก
แสดงออกจากจินตนาการภายใน สภาพครผูู้สอนหรือนักเรียนในห้อง และรูปแบบวิธีการของครูผู้สอน 
    2.3.3 แนวทางในการจัดกิจกรรมละครสร้างสรรค ์
      การจัดกิจกรรมละครสร้างสรรค์ส าหรับเด็กในวัยอนุบาลคือการเปิดโอกาสให้เด็ก
ให้ทดลองสวมบทบาทอ่ืน เช่น บุคคลในครอบครัว บุคคลในอาชีพต่าง ๆ หรือตัวละครจากนิทาน ผ่าน
การเล่นอย่างมีอิสระ หรือการแสดงที่มีการวางโครงเรื่องและตัวละครไว้แล้ว โดยมีข้อแนะน าใน 
การจัดกิจกรรม ดังนี ้
      กระทรวงศึกษาธิการ (2561) ได้กล่าวถึงการจัดกิจกรรมกจิกรรมเสร ีอันเป็น
กิจกรรมที่มีความเช่ือมโยงกับกิจกรรมละครสร้างสรรค์ไว้ว่า เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กเล่นอิสระ
ตามมุมเล่น หรือ มุมประสบการณ์หรือศูนย์การเรียน ที่จัดไว้ในห้องเรียน เช่น มุมบล็อก มุมหนังสือ 
มุมวิทยาศาสตร์หรือมุมธรรมชาติศึกษา มุมบ้าน มุมร้านคา้ เป็นต้น มุมต่าง ๆ เหล่านี้เด็กมีโอกาส
เลือกเล่นได้อย่างเสรีตามความสนใจและความต้องการของเด็ก ทั้งเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม อนึ่ง 
กิจกรรมเสรีนอกจากให้เด็กเล่นตามมุมแล้ว อาจให้เด็กเลอืกท ากิจกรรมที่ผู้สอนจัดเสรมิขึ้น เช่น เกม
การศึกษา เครือ่งเล่นสัมผัส กจิกรรมสร้างสรรค์ประเภทต่าง ๆ โดยการจดักิจกรรมเสร ี/ เล่นตามมุม
อาจจัดได้หลายลักษณะ ดังนี ้
       1) เปิดโอกาสให้เด็กเลือกท ากิจกรรมสร้างสรรค์ และเล่นตามมุมเล่นใน
ช่วงเวลาเดียวกันอย่างอิสระ 
       2) เน้นให้เด็กเลือกท ากิจกรรมสร้างสรรค์อย่างน้อย 1 – 2 อย่าง หรือตาม
ข้อตกลงในแตล่ะวัน 
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       3) จัดมุมศิลปะหรือศูนย์ศิลปะให้เป็นส่วนหนึ่งของมุมเล่นหรือศูนย์การ
เรียน ฯลฯ 
       การจัดกิจกรรมเสรี/เล่นตามมุม มีข้อเสนอแนะ ดังนี ้
       1) ขณะเด็กเล่น ครูต้องคอยสังเกตความสนใจในการเล่นของเด็ก หากพบว่า
มุมใด เด็กส่วนใหญ่ไมส่นใจเลน่แล้ว ควรสับเปลี่ยนจัดสื่อมมุเล่นใหม่ เช่น มุมบ้านอาจดัดแปลง
เพิ่มเติม หรือเปลี่ยนเป็นมุมรา้นค้า มุมเสริมสวย มุมหมอ ฯลฯ 
       2) หากมุมใดมจี านวนเด็กในมุมมากเกินไป ครูควรให้เด็กมโีอกาสคิดแก้ปัญหา
หรือผู้สอนชักชวนให้แก้ปัญหาในการเลือกเล่นมุมใหม ่ 
       3) การเลือกเล่นมุม การเล่นมุมเดียวเป็นระยะเวลานาน อาจท าให้เด็กขาด
ประสบการณ์การเรียนรู้ด้านอื่น ครูควรชักชวนให้เด็กเลือกมุมอื่น ๆ ด้วย 
       4) สื่อ เครื่องเล่นในแตล่ะมุม ควรมีการสับเปลี่ยนหรือเพ่ิมเติมเป็นระยะ เพื่อ
ไม่ให้เด็กเกิดความเบ่ือหน่าย เช่น เก็บหนังสือนิทานบางเล่มที่เด็กหมดความสนใจ และน าหนังสือ
นิทานเล่มใหม่มาวางแทน ฯลฯ 
      Rajan (2017) ได้กล่าวถึง ขั้นตอนการน าละครเพลงมาผสมผสานเข้าสูห่้องเรียนไว้ 
ดังนี้  
       ขั้นที่ 1 เลือกการแสดง ครูควรเลือกจากวรรณกรรมส าหรบัเด็ก บาง 
ส านักพิมพ์ในต่างประเทศ จะมีดนตรีประกอบให้ ซึ่งสามารถน ามาใช้ประกอบการแสดงได ้ 
       ขั้นที่ 2 เลือกตวัแสดง ครูควรเลือกจากความสนใจของเด็ก บุคลิกภาพ หรือ
ความสามารถทางศิลปะที่โดดเด่น และหลีกเลี่ยงการประกวดหรือเลือกตัวละครที่สร้างความกดดัน
ให้แก่เด็ก 
       ขั้นที่ 3 การฝึกซ้อม ในการฝกึซ้อมครูจ าเปน็ต้องเช่ือมโยงเนื้อหาทางวิชาการ
เข้าสู่ขั้นตอนนี้ด้วย ในการฝึกซ้อมจะใช้เวลาประมาณ 15 นาที ต่อครั้งหรือประมาณ 2 ชม.ต่อสัปดาห ์
ในทุกการฝึกซ้อมจะเริ่มจากการฟังและร้องเพลงประกอบการแสดง โดยในระหว่างการฝึกซ้อมเด็ก
จะต้องออกแบบชุด ท่าทาง ฉาก และแนวทางในการก ากับเนือ้เรื่อง  
       ขั้นที่ 4 การแสดง ก่อนการแสดงต้องแจ้งให้ผู้ปกครองทราบว่ามีการแสดง  
ชื่อการแสดง และบทบาทที่เด็กแต่ละคนได้รบัในการแสดง บริเวณที่ใช้ในการจัดการแสดงควรเป็น
บริเวณที่เด็กรู้สึกคุ้นเคย 
       ขั้นที่ 5 การสะท้อนความรู้สึกหลังการแสดง ครูควรเปิดโอกาสให้เด็กได้แสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับการแสดงของตนที่เพิ่งจบลงไป เด็กหลายคนสะทอ้นความคิดว่า ได้พัฒนาทักษะ
และความสามารถทางการแสดงออกของตนเอง 
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      สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมละครสร้างสรรค ์เป็นการจัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็ก
ได้ทดลองสวมบทบาทอื่นที่ได้เด็กได้รับรูม้า ไม่ว่าจากเรื่องที่ได้เรียนรู้จากการเรียน จากสังคมรอบข้าง 
หรือจากเรื่องเล่า การที่เด็กได้ลองสวมบทบาทเป็นผู้อื่น ช่วยให้เด็กได้เห็นถึงมุมมองทีต่่างไปจนเกิด
การเข้าอกเข้าใจผู้อื่น อันเป็นพื้นฐานที่ดีของพัฒนาการทางสังคม 
 
    แนวทางในการจัดกิจกรรมศลิปะแขนงต่าง ๆ มีเป้าหมาย คือ การจัดเตรียมกิจกรรมให้
เด็กได้สัมผัสประสบการณ์การรับรู้ความงามที่หลากหลายจากทั้งธรรมชาติและศิลปะแขนงต่าง ๆ 
เพื่อให้เด็กรับรู ้ส ารวจ และคดิอย่างสร้างสรรค์ จนเกิดเป็นการตอบสนองอย่างสร้างสรรค์ที่หลอมรวม
ความคิด สมาธ ิและความมุ่งมั่นเข้าด้วยกัน ผ่านการแสดงออกทางศิลปะ โดยการจัดเตรียม
สภาพแวดล้อมให้งดงาม จัดหาสื่อที่มีคุณภาพ และกิจกรรมที่เหมาะสมกบัช่วงวัยของเดก็ จากการศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสุนทรียปะสบการณ์และการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับ 
เด็กวัยอนุบาล ผู้วิจัยได้สังเคราะห์เป็นกรอบแนวคิดในการท าวิจัยเรื่อง บทบาทครใูนการจัดสุนทรยี-
ประสบการณส์ าหรับเด็กวัยอนุบาล ดังแผนภาพที ่1 
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แผนภาพที่ 1 บทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล 

หลักในการจัดสุนทรียประสบการณ์  
       การจัดเตรียมกิจกรรมให้เด็กได้สัมผัสถึงประสบการณ์การรับรู้ท่ีหลากหลายจากธรรมชาติและศิลปะ
แขนงต่าง ๆ รวมถึงเห็นความเป็นไปได้ในการแสดงออกทางอารมณ์ ด้วยการเปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงออก
ผ่านการสื่อสาร ศิลปะจากหลากหลายแขนง และการเชิญผู้ปกครองมามีส่วนร่วมในการชื่นชมผลงาน 
เพ่ือให้เด็กได้พัฒนาความชอบส่วนบุคคล เข้าถึงความงามจากการออกแบบจัดวาง เห็นคุณค่าของศิลปะ
และสิ่งรอบตัว โดยไม่น าความชอบของตนเข้าไปตัดสิน (Schirrmacher, 2005) 

บทบาทครูในการส่งเสริมสุนทรียประสบการณ์  
Schirrmacher (2005) น าเสนอบทบาทครู 6 บทบาท ดังนี้ 
1. ครูเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ 
    1.1 แบบอย่างในทางรสนิยมในการเลือกใช้สีและคู่สีที่เข้ากัน ผ่านการเลือกเสื้อผ้า และเครื่องประดับ 
    1.2 แบบอย่างทางการตอบสนองอย่างมีสุนทรียะต่อสิ่งรอบตัว 

2. ครูให้คุณค่ากับความงามภายในจิตใจ 
    2.1 สร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับเด็กทุกคน 
    2.2 ครูแสดงให้เด็กเห็นถึงความงามในทุกสรรพสิ่ง 
    2.3 ให้คุณค่ากับอัตลักษณ์ของเด็กแต่ละคน  
    2.4 ให้เด็กรับรู้ถึงข้อดีของตนเอง 
    2.5 ไม่ดัดเสียงและใช้ระดับเสียงที่ปรกติเม่ือสื่อสารกับเด็ก  
    2.6 เลือกใช้ถ้อยค าที่งดงามในการสื่อสารกับเด็ก 

3. ครูเป็นผู้เตรียมสื่ออุปกรณ์ท่ีหลากหลาย 
    เป็นผู้จัดให้เด็กได้ทดลองสื่อทางศิลปะท่ีหลากหลาย เช่น ประเภทของเพลง  

4. ครูเป็นผู้บรรยากาศห้องเรียนให้มีความสุนทรียะ 
   4.1 ตกแต่งห้องเรียนให้มีความสุนทรียะ ด้วยการใช้ผลงานศิลปะที่มีคุณภาพ พรมแขวนผนัง  
โปสเตอร์ โมบาย กระจกสี 
   4.2 เลือกวัสดุที่มีคุณภาพ เช่น สี วัสดุจากธรรมชาติ ต าแหน่งการจัดวาง การพิมพ์ 
   4.3 จัดให้เด็กได้มีประสบการณ์ทางศิลปะในแขนงต่าง ๆ เช่น ศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว   

5. เชิญศิลปินท้องถิ่นมาเย่ียมห้องเรียน 
    เชิญศิลปิน นักดนตรี นักเต้น อาสาสมัคร ผู้ปกครองที่มีทักษะทางการท างานประดิษฐ์ หรือ ศิลปิน ท้องถิ่น มีส่วนร่วม
ในชั้นเรียน 

6. ศิลปะทัศนศึกษา 
   น าพาให้เด็กพบกับความงามรอบตัว จากธรรมชาติหรือสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น 

บทบาทครูในการส่งเสริมสุนทรียประสบการณ์  
Feeney and Moravcik (1987) น าเสนอบทบาทครู 3 บทบาท ดังนี้ 
1. ครูเป็นผู้สนับสนุน ด้วยการตระหนักและชื่นชมในความงามท่ีอยู่รอบตัว แบ่งปันประสบการณ์ความงามร่วมกับเด็ก 
สังเกตและสนับสนุนการตอบสนอง รวมถึงเชื่อในคุณค่าของความงาม ศิลปะและธรรมชาติที่ส่งผลต่อชีวิต 
2. ครูเป็นผู้จัดบริบท ด้วยการเป็นผู้จัดบรรยากาศในห้องเรียน เตรียมวัสดุอุปกรณ์ ความสว่างของห้องเรียน ความสะอาด 
การจัดเรียง การตกแต่ง และการแสดงผลงาน  
3. ครูเป็นผู้จัดกิจกรรม ด้วยการจัดกิจกรรมให้เด็กได้ชื่นชมผลงานศิลปะจากศิลปินร่วมกับครู และจัดกิจกรรมให้เด็กได้มี
ประสบการณ์ร่วมกับศิลปิน 

บทบาทครูในการส่งเสริมสุนทรียประสบการณ์  
Lim (2005) ได้กล่าวถึงบทบาทครูไว้ 3 บทบาท ดังนี้   
1. เป็นผู้ติดตามพัฒนาการของเด็กในด้านความรู้สึกและความคิด ครูแนะน าให้เด็กได้รู้จักสุนทรียประสบการณ์จากความ
งามตามธรรมชาติและที่มนุษย์สร้างขึ้น ทั้งมีแบบแผนโครงสร้างและไม่มี จากสิ่งที่อยู่รอบตัว ได้แก่ เส้น สี การออกแบบ 
จังหวะ ล าดับขั้น ก่อให้เกิดความรู้สึกและความคิด เช่น ความสุข สนุกสนาน พอใจ สงสัย  
2. เตรียมอุปกรณ์ท่ีเหมาะสมกับการสร้างแรงบันดาลใจให้กับเด็ก อุปกรณ์ทางศิลปะเป็นวิธีหนึ่งที่ช่วยให้เด็กได้เข้าถึง
สุนทรียประสบการณ์ผ่านการส ารวจ ทดลอง และลงมือกระท า วัสดุที่มีความแตกต่างและหลากหลายช่วยให้เด็กตั้งใจ
และมีสมาธิ วัสดุที่มีคุณภาพ ช่วยให้เด็กมีความตื่นเต้นยินดีที่จะได้ทดลองใช้งาน รวมถึงการใช้วัสดุจากธรรมชาติ จ านวน 
ของอุปกรณ์ ที่มีความหมายหรือเก่ียวข้องกับหัวข้อที่เด็กสนใจ และการแนะน าอุปกรณ์อย่างมีสุนทรียะ ในศิลปะทุก
แขนง 
3. จัดให้บรรยากาศให้เด็กรู้สึกปลอดภัย และใช้ค าถามกระตุ้นเพ่ือช่วยให้เด็กแสดงออก สุนทรียะประสบการณ์สมบูรณ์
ไปไม่ได้หากขาดประสบการณ์และการตอบสนอง ที่มาจากจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ ก่อให้เกิดมุมมองการรับรู้
ใหม่ ครูมีหน้าที่กระตุ้นให้เด็กมีสมาธิ และสนใจกับสิ่งที่ท า อันเป็นขั้นการเรียนรู้ที่สูงที่สุด ผ่านการใช้ค าถาม และการจัด
กิจกรรมให้เด็ก ได้แสดงออกทางความคิด 

บทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์
ส าหรับเด็กปฐมวัย 
1. การเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ 
    1.1 ทางความคิดความรูส้ึก 
         1.1.1 การเชื่อในคุณค่าของความงาม      
            ศิลปะและธรรมชาต ิ

1.1.2 การให้คุณค่ากับความงามใน     
       จิตใจ 

    1.2 ทางการแสดงออก 
         1.2.1 การตอบสนองอย่างมีสุนทรียะ  

ต่อสิ่งรอบตัว 
         1.2.2 การสื่อสารที่งดงาม 

2. การเป็นผู้จัดบริบท 
    2.1 การจัดสภาพแวดล้อมให้มสีุนทรยีะ   
         2.1.1 การตกแต่งห้องเรียนโดย 

ค านึงถึงธรรมชาติและศลิปะ  
         2.1.2 การจัดบรรยากาศให้มีความ 

สุนทรยีะ 
    2.2  การจัดเตรียมสือ่ วัสดุ อุปกรณ์สร้างแรง
บันดาลใจ  

2.2.1 การสนับสนุนให้ใช้ประสาท    
      สัมผสัที่หลากหลาย          

         2.2.2 การเลือกใช้สื่อ วัสดุ อุปกรณ ์
คุณภาพดีและท ามาจาก 
ธรรมชาติ  

         2.2.3 การจัดสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ให้ 
สอดคล้องกับความสนใจของเด็ก 

3. การเป็นผู้จัดกิจกรรม 
    3.1 การจัดประสบการณท์ี่หลากหลาย  
          3.1.1 การสัมผสัธรรมชาติและแหล่ง 

เรียนรู ้
           3.1.2 การมีประสบการณ์ทางศลิปะ 

แขนงต่าง ๆ 
          3.1.3 การมีประสบการณ์ร่วมกับ ศิลปิน 
    3.2 การตอบสนองตอ่การแสดงออกของเด็ก 
          3.2.1 การส่งเสริมสมาธิและความจดจ่อ 
          3.2.2 การกระตุ้นการแสดงออกทาง 

ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 
          3.2.3  การส่งเสริมอัตลักษณ์และความ 

แตกต่าง 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ ศึกษาบทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กอนุบาล
โรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานใน 3 ด้าน ได้แก่ การเป็นแบบอย่างทาง
สุนทรียะ การเป็นผู้จัดบริบท และการเป็นผู้จัดกิจกรรม งานวิจัยฉบับนี้เป็นงานวิจัยเชิงส ารวจ ผู้วิจัยมี
การด าเนินงานวิจัย ดังต่อไปนี ้ 
  1. การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 
  2. การก าหนดประชากรและตัวอย่าง 
  3. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  5. การวิเคราะห์ข้อมูลและน าเสนอข้อมูล 
 
1. การศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน 

 ผู้วิจัยด าเนินการเพื่อพัฒนากรอบแนวคิดในการวิจัย ดังนี ้
  1.1 ศึกษาหลักการ แนวคิด เกี่ยวกับสุนทรียะและสุนทรียประสบการณ์ทั้งในและ
ต่างประเทศจากต ารา เอกสาร บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  1.2 ศึกษาข้อมลูเกี่ยวกับบทบาทครูในการจดักิจกรรมที่ส่งเสริมให้เกิดสุนทรียประสบการณ์
ส าหรับเด็กวัยอนุบาลทั้งในและต่างประเทศจากต ารา เอกสาร บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  1.3 ศึกษาหลักเกณฑ์การสร้างเครื่องมือการประเมินการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็ก
วัยอนุบาลจากต ารา บทความ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือน ามาเป็นโครงสร้างในการสร้าง
แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ ์แบบสังเกต และแบบส ารวจ  
  1.4 น าข้อมูลทีไ่ด้จากการศึกษาข้อมูลข้างต้นเกี่ยวกับการจัดสุนทรียะประสบการณ์ส าหรับ
เด็กในวัยอนุบาลมาสังเคราะห์เป็นกรอบแนวคิดดังแสดงในแผนภาพที ่1 
  1.5 น ากรอบแนวคิดการจัดสุนทรียะประสบการณ์ส าหรับเด็กในวัยอนุบาลมาสร้างเป็นกรอบ
แนวคิดงานวิจัย 
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ตารางที่ 1 ความหมายและพฤติกรรมบ่งชี้ตามประเด็นที่ศึกษา 

ประเด็นหลัก ความหมาย ประเด็นรอง พฤติกรรมบ่งชี้ 

1. การเป็น
แบบอย่างทาง
สุนทรียะ 

การรับรู้และเห็นคุณค่า
ของความงามจาก
ธรรมชาติและศิลปะ
แขนงต่าง ๆ โดย
แสดงออก ประพฤติ 
และปฏิบัติอย่างใส่ใจใน
ความงามและความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 

  

1.1  การเป็น
แบบอย่างทาง
ความคิดความรู้สึก 

การตระหนักถึงคุณค่า
ของความงามและความ
แตกต่างของผู้คนและ
สิ่งรอบตัว รวมถึง
แบ่งปันประสบการณ์
ความงามนั้นร่วมกับเด็ก 

1.1.1 การเชื่อใน
คุณค่าของความงาม 
ศิลปะ และธรรมชาติ 

1) การแสดงให้เด็กเห็นถึงความงาม  
   ของสิ่งรอบตัว  
2) การแบ่งปันประสบการณ์ความงาม 
   ร่วมกับเด็ก 
3) การเคารพและให้ความส าคัญกับ 
   ผลงานหรือการแสดงออกทาง 
   สุนทรียะของเด็ก 

  1.1.2 การให้คุณค่ากับ
ความงามในจิตใจ 

1) การตระหนักถึงอัตลักษณ์ของเด็ก 
    และเด็กอย่างแตกต่าง  
2) การมีปฏิสัมพันธ์ทางบวกต่อเด็กที ่
   ก่อให้ เกิดความมั่นใจและไว้ วางใจ 
3) การให้เด็กรับรู้ถึงข้อดีของตนเอง 

1.2 การเป็น
แบบอย่างทางการ
แสดงออก 

การเป็นแบบอย่าง
ทางการแสดงออกถึง
สุนทรียะทางกายที่เด็ก
สามารถเห็นได้อย่าง
ชัดเจน ในการ 
ตอบสนองต่อสิ่งรอบตัว  
และการสื่อสารใน 
ชีวิตประจ าวัน 

1.2.1 การตอบสนอง
อย่างมีสุนทรียะต่อสิ่ง
รอบตัว 

1) การแต่งกายที่สะท้อนรสนิยมเรื่อง 
    การเลือกใช้สี ลวดลาย เนื้อผ้า  
    และ เครื่องประดับ 
2) การควบคุมอารมณ์ให้แจ่มใส เบิก 
    บาน หัวเราะไปกับเด็ก 

1.2.2 การสื่อสารที่
งดงาม 

1) การสื่อสารด้วยถ้อยค าเชิงบวก    
   และถ้อยค าที่งดงาม อ่อนโยน 
2) การใช้ระดับและน้ าเสียงปกติ ไม ่
   ดัดเสียง 
3) การใช้ภาษาที่ถูกต้องชัดเจน และ 
    เข้าใจง่าย 
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ตารางที่ 1 (ต่อ) ความหมายและพฤติกรรมบ่งช้ีตามประเด็นที่ศึกษา 
ประเด็นหลัก ความหมาย ประเด็นรอง พฤติกรรมบ่งชี้ 

2.  การเป็นผู้จัด
บริบท 

การจัดสภาพแวดล้อม 
สื่อ อุปกรณ์ และ
บรรยากาศทางกายภาพ
ให้สวยงาม เป็นระเบียบ
เรียบร้อย มีความ
หลากหลายของประสาท
สัมผัสเพื่อสนับสนุนให้
เด็กเข้าถึงสุนทรียภาพ 
เกิดแรงบันดาลใจและ
ความสนใจในการ
แสดงออกทางความคิด
ความรู้สึก 

  

    2.1 การจัด
สภาพแวดล้อมให้
มีสุนทรียะ 

การจัดบรรยากาศให้เด็ก
เข้าถึงความงาม ความ
ไว้วางใจ ช่วยให้เด็ก
มั่นใจในการแสดงออก
ทางความคิดและการ
กระท า ผ่านการจัดพื้นที่
ให้งดงาม มีสุนทรียะ 
และเอื้อต่อการท า
กิจกรรม 

2.1.1 การตกแต่ง
ห้องเรียนโดย
ค านึงถึงธรรมชาติ
และศิลปะ 

1) การปรับตกแต่งห้องเรียนให้สวยงาม 
    อยู่เสมอ 
2) การตกแต่งห้องเรียนด้วยผลงาน 
   ศิลปะที่หลากหลาย 
3) การตกแต่งห้องด้วยวัสดุและพืช 
   พรรณ ธรรมชาติ 
4) การตกแต่งห้องด้วยอุปกรณ์ศิลปะ 
   แขนงต่าง ๆ 
5) การให้ความใส่ใจในการเลือกสีสัน 
   และวัสดุในการประดับตกแต่ง 
   ห้องเรียน 

  2.1.2 การจัด
บรรยากาศให้มีความ
สุนทรียะ 

1) การจัดพื้นที่ให้เหมาะสมกับกิจกรรม 
   ที่หลากหลาย  
2) การจัดพื้นที่อย่างเป็นสัดส่วน และ 
   สามารถเข้าถึงสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ได้ 
   ง่าย  
3) การใช้แสงสว่าง กลิ่น เสียง จาก 
    ธรรมชาติ 
4) การเลือกใช้เครื่องเรือนจากวัสดุ 
    ธรรมชาติ และขนาดที่เหมาะสม 
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ตารางที่ 1 (ต่อ) ความหมายและพฤติกรรมบ่งช้ีตามประเด็นที่ศึกษา 
ประเด็นหลัก ความหมาย ประเด็นรอง พฤติกรรมบ่งชี้ 

  2.2.1 การสนับสนุน
ให้ใช้ประสาทสัมผัส
ที่หลากหลาย 

1) การเลือกสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ ที่ 
    สนับสนุนประสาทสัมผัสในด้าน 
    ต่าง ๆ 
2) การเลือกสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ 
   หลากหลายวิธีการใช้งานและรูปร่าง 
   ลักษณะ จากศิลปะหลากหลาย 
   แขนง 
3) การเลือกสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ที่ขนาด 
    เหมาะสมกับลักษณะกิจกรรม 
4) การใช้สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ปลายเปิด  
5) การเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณ์จ านวน 
    มากพอที่เด็กจะสามารถท างานได ้
    ตามจินตนาการ 

    2.2 การ
จัดเตรียมสื่อวัสดุ 
อุปกรณ์ที่สร้าง
แรงบันดาลใจ 

การจัดเตรียมสื่อ วัสดุ 
อุปกรณ์ศิลปะแต่ละ
แขนง ให้มีคุณภาพ 
หลากหลาย และ
เกี่ยวข้องกับเรื่องที่เด็ก
เรียนรู้ เพื่อกระตุ้นให้
เด็กเกิดความคิด ความ
สนใจ และการส ารวจ 

2.2.2 การเลือกใช้สื่อ 
วัสดุ อุปกรณ์ที่มี
คุณภาพดีมาจาก
ธรรมชาติ 

1) การเลือกสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ที่ 
    ตอบสนองต่อการใช้งานเป็นอย่างดี  
    และใช้วัสดุที่ดีในการผลิต 
2) การใช้วัสดุจากธรรมชาติในการผลิต 
   สื่อวัสดุ อุปกรณ์ 

 2.2.3 การจัดสื่อ 
วัสดุ อุปกรณ์ให้
สอดคล้องกับความ
สนใจเด็ก 

1) การจัดสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ที่มีความ 
    เกี่ยว เนื่องกับหัวข้อที่เด็กเรียนรู้ 
2) การจัดสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ที่มี 
   ความหมายสอดคล้องกับความสนใจ 
   ของเด็ก 
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ตารางที่ 1 (ต่อ) ความหมายและพฤติกรรมบ่งช้ีตามประเด็นที่ศึกษา 
ประเด็นหลัก ความหมาย ประเด็นรอง พฤติกรรมบ่งชี้ 

3. การเป็นผู้จัด
กิจกรรม 

การจัดประสบการณ์ให้
เด็กได้สัมผัสรับรู้และ
ถ่ายทอดความรู้สึกนึก
คิดและจินตนาการผ่าน
การสร้างสรรค์ผลงาน
ศิลปะแขนงต่าง ๆ โดย
ให้ความส าคัญกับ
กระบวนการมากกว่า
ผลลัพธ์ รวมถึงการเฝ้า
สังเกต ตอบสนอง และ
อ านวยความสะดวกแก่
เด็กขณะท ากิจกรรมหรือ
สร้างสรรค์ผลงาน 

  

  3.1 การจัด
ประสบการณ์ที่
หลากหลาย 

การสร้างแรงบัลดาลใจ 
จากการได้เห็นความงาม
จากธรรมชาติและที่
มนุษย์สร้างขึ้น และ
แสดงออกทางความคิด 
ความรู้สึก ด้วยการจัด
สุนทรียประสบการณ์ 
ผ่านกิจกรรมศิลปะใน
แขนงต่าง ๆ  

3.1.1 การสัมผัส
ธรรมชาติและแหล่ง
เรียนรู้ 
 

1) การจัดทัศนศึกษาเยี่ยมชมความงาม  
   จากธรรมชาติรอบตัว          
2) การจัดทัศนศึกษาเยี่ยมชมความงาม 
    จากผลงานศลิปะ  

 3.1.2 การมี
ประสบการณ์ทาง
ศิลปะแขนงต่าง ๆ 

1) การจัดกิจกรรมศิลปะที่หลากแขนง  
2) การเปิดโอกาสให้เด็กได้ คิดและท า 
    กิจกรรมอย่างมีอิสระด้วยกิจกรรม 
    ปลายเปิด 

 3.1.3 การมี
ประสบการณ์ร่วมกับ
ศิลปิน 

1) การจัดกิจกรรมให้เด็กได้ท างาน 
    ร่วมกับศิลปินหรือผู้เชี่ยวชาญงาน  
    การฝีมือ 
2) การจัดกิจกรรมให้เด็กได้ชื่นชม 
   ความงามจากผลงานศิลปะร่วมกับ 
   ศิลปินหรือผู้ปกครอง 
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ตารางที่ 1 (ต่อ) ความหมายและพฤติกรรมบ่งช้ีตามประเด็นที่ศึกษา 
ประเด็นหลัก ความหมาย ประเด็นรอง พฤติกรรมบ่งชี้ 

   3.2 การ
ตอบสนองต่อการ
แสดงออกของเด็ก 

การให้ความส าคัญกับ 
ความต้องการและความ
ถนัดของทั้งรายบุคคล
และรายกลุ่ม เพื่อให้การ
จัดกิจกรรมเอื้อต่อ
พัฒนาการทางสุนทรียะ
ของเด็ก น าไปสู่ความคิด
สร้างสรรค์ สมาธิ และ
ความมุ่งมั่น ในการท า
กิจกรรม 

3.2.1 การส่งเสริม
สมาธิและความจด
จ่อ 

1) การจัดเวลาให้สมดุลกับการซึมซับ 
   ความงามและการแสดงออกทาง 
   สุนทรียะ  
2) การสร้างบรรยากาศให้เด็กได้ 
    แสดงออกอย่าง เพลิดเพลิน 
3) การจัดกิจกรรมศิลปะที่สอดคล้อง 
   กับพัฒนาการทางสุนทรียะ 

 3.2.2 การกระตุ้น
การแสดงออกทาง
ความคิดสร้างสรรค์
และจินตนาการ 

1) การใช้ค าถามปลายเปิด  
2) การชี้แนะให้เด็กเห็นทางเลือกใน 
   การแก้ ปัญหา 
3) การเปิดโอกาสให้เด็กน าเสนอ 
   ผลงานตนเองและชื่นชมผลงานผู้อื่น 

  3.2.3 การส่งเสริม 
อัตลักษณ์และความ
แตกต่าง 

1) การสังเกตและสนับสนุน ความถนัด  
   และความสนใจของเด็กรายบุคคล 
   และเป็นกลุ่ม 
2) การให้ความส าคัญกับกระบวนการ 
    มากกว่าผลงาน ด้วยการเก็บบันทึก 
   ขั้นตอนการท างาน 

 

2. การก าหนดประชากรและตัวอย่าง 
 2.1 ประชากร ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ครูอนุบาลในโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จาก 77 จังหวัด แบ่งเป็น 4 ภาค ตามกรมการปกครอง (ส านักงานสถิติแห่งชาต,ิ 
2554) ทั้งหมด 183 เขต ประกอบไปด้วยโรงเรียนจ านวน 28,239 โรง รวมจ านวนครูอนุบาลทั้งหมด 
59,476 คน (ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน, 2560) 

 2.2 ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ครูอนบุาลในโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) จ านวน 400 คน โดยการสุ่มหลายขั้นตอน (Multi-Stage Sampling) 
ดังนี้  

  2.2.1 ผู้วิจัยก าหนดขนาดตัวอย่างโดยใช้การค านวณตามสูตรของ Taro Yamane  
(ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2548) มีระดับความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได้เท่ากับ .05 ได้ขนาดตัวอย่างขั้นต่ า
จ านวน 397 คน 
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  2.2.2 ผู้วิจัยใชก้ารสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (cluster sampling) โดยแบ่งประชากรตามภูมิภาค 
จ านวน 4 ภาค อย่างละเท่า ๆ กัน ไดแ้ก่ ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง และภาคใต้ 
  2.2.3 ผู้วิจัยใชก้ารสุ่มอย่างง่ายโดยการจับฉลากจังหวัดในแต่ละภูมิภาคได้มา 4 จังหวัด ได้แก่ 
จังหวัดเชียงราย จังหวัดบุรีรัมย์ จังหวัดชลบุรี และจังหวดัสุราษฎร์ธานี  
  2.2.4 ผู้วิจัยใชก้ารสุ่มอย่างง่ายโดยการจับฉลากเขตพื้นที่การศึกษาในแตล่ะจังหวัด ได้แก่ 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา เชียงราย เขต 4 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 
ประถมศึกษา บุรีรัมย์ เขต 3 ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษา ชลบุรี เขต 3 และส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษา ประถมศึกษา สุราษฎรธ์านี เขต 2 
  2.2.5 ผู้วิจัยใชก้ารสุ่มอย่างง่ายโดยการจับฉลากรายชื่อโรงเรียนในเขตนั้นจนได้จ านวนครู
ครบตามที่ก าหนด เขตละ 100 คน ไดแ้ก่ ภาคเหนือ จ านวน 100 คนจาก 42 โรง ภาคตะวันออก- 
เฉียงเหนือ จ านวน 100 คน จาก 39 โรง ภาคกลาง จ านวน 100 คน จาก 33 โรง และภาคใต้ 
จ านวน 100 คน จาก 48 โรง รวมทั้งสิ้น 400 คน จากโรงเรียนทั้งหมด 162 โรง ดังตารางที่ 2 
(ดูรายละเอียดชื่อโรงเรียนในภาคผนวก ค) 
ตารางที่ 2 จ านวนประชากรและตัวอย่าง จ าแนกตามภูมิภาค 

 จ านวนประชากร ตัวอย่าง 

ภูมิภาค 
จ านวน

เขต 

จ านวน
โรงเรียน

อนุบาล (โรง) 

จ านวนครู
อนุบาล 
(คน) 

จ านวน
เขต 

จ านวน
โรงเรียน
อนุบาล 
(โรง) 

จ านวนครู
อนุบาล 
(คน) 

ภาคเหนือ 44 6,240 12,192 1 46 100 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 61 12,483 25,784 1 39 100 

ภาคกลาง 48 5,552 13,098 1 33 100 

ภาคใต้ 30 3,964 8,402 1 48 100 

รวม 183 28,239 59,476 4 162 400 

 

 2.3 ผู้วิจัยก าหนดผู้ให้ข้อมลูแบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต และแบบส ารวจ โดยใช้วิธีการเลือกแบบ
เจาะจง แบ่งโรงเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มที่ 1 คือ โรงเรียนศูนย์เด็กปฐมวัยต้นแบบ ประจ า
อ าเภอ ซึ่งเป็นโรงเรียนที่ได้รับคัดเลือกจากการจัดการศึกษาปฐมวัยได้อย่างมีคุณภาพ มุ่งสนับสนุนเด็ก
ทุกประเภท และเน้นการพัฒนาเด็กโดยองค์รวม รวมทั้งเป็นแหล่งเรียนรูแ้ละศูนย์ประสานงาน
ให้บริการทางวิชาการ เป็นแหล่งศึกษา วิจัย ทดลอง และพฒันาการศึกษาปฐมวัยให้เป็นที่ยอมรับของ
ชุมชนและสังคม ซึ่งได้รับการเสนอช่ือโดยศึกษานิเทศก์ที่ท าหน้าที่ดูแลการศึกษาปฐมวัยในเขตพื้นที่



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

43 

การศกึษานัน้ ภูมิภาคละ 2 คน รวม 8 คน และกลุ่มที่ 2 คือ โรงเรียนที่มีจ านวนนักเรยีนนอ้ยกว่า 15 คน 
มีการเรียนการสอนแบบคละชั้น ซึ่งได้รับการเสนอชื่อโดยศึกษานิเทศก์ที่ท าหน้าที่ดูแลการศึกษา
ปฐมวัยในเขตพื้นที่การศึกษานั้น ภูมิภาคละ 1 คน รวม 4 คน รวมผู้ให้ข้อมูลทั้งหมด 12 คน ดังตารางที่ 3  
ตารางที่ 3 ผู้ให้ข้อมูลที่ใช้ในการตอบแบบสัมภาษณ์และแบบสังเกต จ าแนกตามภูมิภาค 

ภูมิภาค 
ผู้ให้ข้อมูล (คน) 

จากโรงเรียนปฐมวัยต้นแบบ 

ผู้ให้ข้อมูล (คน) 
จากโรงเรียนที่มีจ านวนนักเรียนน้อยและ

มีการคละชั้น 

ภาคเหนือ 2 1 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 2 1 

ภาคกลาง 2 1 

ภาคใต้ 2 1 

รวม 8 4 

 
3. การสร้างและตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 การวิจัยในครั้งนี้มีเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล มีจ านวน 4 ชุด ได้แก่ แบบสอบถามครู
อนุบาล แบบสมัภาษณ์ครูอนุบาล แบบสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และแบบส ารวจ
เอกสารและการจัดสภาพแวดล้อม โดยมีขั้นตอนการสร้างเครื่องมือดังนี้ 
 3.1 การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3.1.1 ผู้วิจัยศกึษาหลักเกณฑ์ในการสร้างเครื่องมือวิจัย ข้อมูลเบื้องต้นจากเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่อง สุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยและบทบาทครูในการจัดสุนทรีย-
ประสบการณ์ เพื่อน ามาเป็นโครงสร้างในการสร้างแบบสอบถามครูอนุบาลเกี่ยวกับการจัดสุนทรีย-
ประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล แนวในการสัมภาษณ์ครูอนุบาล สงัเกตการจัดกิจกรรรมการเรียน
การสอน และส ารวจเอกสาร และการจัดสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็ก
อนุบาล 
  3.1.2 ผู้วิจัยก าหนดโครงสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถาม  
แบบสัมภาษณ ์แบบสังเกต และส ารวจ ดังตารางที ่4 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

44 

ตารางที่ 4 โครงสร้างของเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  3.1.3 ผู้วิจัยก าหนดโครงสร้างเนื้อหาข้อค าถาม ของแบบสอบถาม แบบสมัภาษณ ์และแบบ
สังเกต โดยผู้วิจัยให้น้ าหนักกบัการเป็นผู้จัดกิจกรรมและการจัดบริบท เนื่องจาก ผลการศึกษาเอกสาร
ตามกรอบแนวคิดบทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาลให้ความ ส าคัญกับ
การเป็นผู้จัดกิจกรรมและการจัดบริบท มากกว่าการเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ ดังตารางที ่5 – 6 
ตารางที่ 5 โครงสร้างเนื้อหาแบบสอบถาม 

ประเด็นหลัก ประเด็นย่อย 
น้ าหนัก 
(%) 

จ านวน  
(ข้อ) 

ล าดับข้อ
ค าถามใน

แบบสอบถาม 
(ข้อ) 

1. การเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ (27.6) (16) (1 - 16) 

   1.1 ทางความคิดความรู้สึก 15.51  9 1 – 9 
  1.1.1 การเชื่อในคุณค่าของความงาม ศิลปะและ  

        ธรรมชาติ 
1.1.2 การให้คุณค่ากับความงามในจิตใจ 

  8.62 
 

  6.89 

 5 
 

 4 

1 – 5 
 

6 - 9 
   1.2 ทางการแสดงออก 12.06  7 10 - 16 
 1.2.1 การตอบสนองอย่างมีสุนทรียะต่อสิ่ง 

       รอบตัว 
1.2.2 การสื่อสารที่งดงาม 

  5.17 
 

  6.89 

 3 
 

 4 

10 – 12 
 

13 - 16 

     

บทบาทครูในการจัดสุนทรีย
ประสบการณ์ส าหรับเด็กอนุบาล 

แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต แบบส ารวจ 

1. การเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ     

   1.1 ด้านความคิดความรู้สึก / / - - 
   1.2 ด้านการแสดงออก / / / - 
2. การเป็นผู้จัดบริบท     
   2.1 การจัดสภาพแวดล้อมให้มีสุนทรียะ / / - / 
   2.2 การจัดเตรียมสื่อวัสดุ อุปกรณ์ที่
สร้างแรงบันดาลใจ 

/ / - / 

3. การเป็นผู้จัดกิจกรรม     
   3.1 การจัดประสบการณ์ที่หลากหลาย / / / / 
   3.2 การสนับสนุนการตอบสนองของเด็ก / / / / 
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ตารางที่ 5 (ต่อ) โครงสร้างเนื้อหาแบบสอบถาม    

ประเด็นหลัก ประเด็นย่อย 
น้ าหนัก 
(%) 

จ านวน  
(ข้อ) 

ล าดับข้อ
ค าถามใน

แบบสอบถาม 
(ข้อ) 

2. การเป็นผู้จัดบริบท (34.5) (20) (17 – 36) 
   2.1 การจัดสภาพแวดล้อมให้มีสุนทรียะ    15.51 9 17 - 25 
 2.1.1 การตกแต่งห้องเรียนโดยค านึงถึงธรรมชาติ  

       และศิลปะ   
2.1.2 การจัดบรรยากาศให้มีสุนทรียะ 

6.89 
 

  8.62 

4 
 

 5 

17 – 20 
 

21 - 25 
   2.2 การจัดเตรียมสื่อ วัสด ุอุปกรณ์ที่สร้างแรงบันดาลใจ 18.96 11 26 - 36 
 2.2.1 การสนับสนุนให้ใช้ประสาทสัมผัสที่ 

       หลากหลาย 
2.2.2 วัสดุอุปกรณ์ที่มีคุณภาพดี ธรรมชาติ 
2.2.3 สอดคล้องกับความสนใจของเด็ก 

8.62 
 

  5.17 
  5.17 

5 
 

 3 
 3 

26 – 30 
 

31 – 33 
34 – 36 

3. การเป็นผู้จัดกิจกรรม (37.90) (22) (37 – 58) 
   3.1 การจัดประสบการณ์ที่หลากหลาย 13.79 8 37 - 44 
 3.1.1 การสัมผัสธรรมชาติและแหล่งเรียนรู้ 

3.1.2 การมีประสบการณ์ทางศิลปะแขนงต่าง ๆ  
3.1.3 การมีประสบการณ์ร่วมกับศิลปิน 

5.17 
  3.45 
5.17 

3 
 2 
 3 

37 – 39 
40 – 41 
42 - 44 

   3.2 การตอบสนองต่อการแสดงออกของเด็ก 24.13 14 45 - 58 
 3.2.1 การส่งเสริมสมาธิและความจดจ่อ 

3.2.2 การกระตุ้นการแสดงออกทางความคิด 
        สร้างสรรค์และจินตนาการ 
3.2.3 การส่งเสริมอัตลักษณ์และความแตกต่าง 

 6.89 
 8.62 

 
 8.62 

 4 
 5 
 

 5 

45 – 48 
49 – 53 

 
54 - 58 

 รวม 100 58 (1 – 58) 
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ตารางท่ี 6 โครงสร้างเนื้อหาแบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต และแบบส ารวจ 

ประเด็น
หลัก 

ประเด็น
ย่อย 

แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต แบบส ารวจ รวม 

น้ าหนัก 
(%) 

จ านวน  
(ข้อ) 

น้ าหนัก 
(%) 

จ านวน  
(ข้อ) 

น้ าหนัก 
(%) 

จ านวน  
(ข้อ) 

น้ าหนัก 
(%) 

จ านวน  
(ข้อ) 

1. การเป็นแบบอย่าง  
    ทางสุนทรียะ 

(24.37) (11) (33.33) (6) - - (21.25) (17) 

   1.1 ทางความคิด 
         ความรู้สึก 

18.75  6 - - - - 7.5 6 

   1.2 ทางการ 
         แสดงออก 

15.62  5  6 - - 13.75 11 

2. การเป็นผู้จัดบริบท (37.50) (12) - - (53.33) (16) (35) (28) 

   2.1 การจัดสภาพ  
         แวดล้อมให้  
         มีสุนทรียะ 

21.88  7 - - 23.33 7 17.5 14 

   2.2 การจัดเตรียมสื่อ  
        วัสดุ อุปกรณ์ที่ 
        สร้างแรง    
        บันดาลใจ 

15.62  5 - - 30 9 17.5 14 

3. การเป็นผู้จัด 
   กิจกรรม 

(28.12) (9) (66.67) (12) (46.67) (14) (43.75) (35) 

   3.1 การจัด 
        ประสบการณ์ที่ 
        หลากหลาย 

12.50 4 5.56 1 13.33 4 11.25 9 

   3.2 การตอบสนอง   
        ต่อการแสดง  
        ออกของเด็ก 

15.62 5 61.11 11 33.33 10 32.5 26 

รวม 100 32  100 18 100 30 100 80 
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  3.1.4 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจยั มีรายละเอียด ดังนี้ 
     1) แบบสอบถามเรื่องบทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล 
ประกอบด้วย 2 ตอน ดังนี้ 
      ตอนที่ 1 ข้อมลูทั่วไป มีลักษณะเป็นแบบแบบเลือกตอบ (checklist)  
จ านวน 16 ข้อ เป็นข้อค าถามเกี่ยวกับ เพศ อายุ วุฒิการศึกษา ประสบการณ์ในการสอน ระดับชั้น 
ที่สอน จ านวนเด็กที่ดูแล หนา้ที่ความรับผิดชอบอื่น ประสบการณ์ทางสุนทรียะ และระดับ
ความสามารถทางศิลปะ  
      ตอนที่ 2 บทบาทครูในการจดัสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กอนุบาลมีลักษณะ
เป็นแบบมาตรประมาณค่าแบบลิเคิร์ต (ณัฏฐภรณ ์หลาวทอง, 2559) ใน 3 ด้าน ได้แก ่ 
การเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ จ านวน 16 ข้อ การเป็นผูจ้ัดบริบท จ านวน 20 ข้อ และการเป็นผู้จัด
กิจกรรม จ านวน 22 ข้อ รวมทั้งหมด 58 ข้อ โดยก าหนดความหมายแต่ละระดับดังนี้  
       5  หมายถึง ปฏิบัติอย่างสม่ าเสมอ / ปฏิบัติทุกครั้งเมื่อมีโอกาส 
       4  หมายถึง ปฏิบัติบ่อยครั้ง   
       3  หมายถึง  ปฏิบัติบางครั้ง 
       2  หมายถึง ปฏิบัตินาน ๆ ครั้ง 
       1  หมายถึง ไม่ปฏิบัติเลย / ไม่ปฏิบัติแม้มีโอกาส 
     2) แบบสัมภาษณ์ เรื่อง บทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรบัเด็กวัย
อนุบาล ใน 3 ด้าน ได้แก ่การเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ การเป็นผู้จัดบริบท และการเป็นผู้จัด
กิจกรรม แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี ้
      ตอนที่ 1 ข้อมลูทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ ์เปน็ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับวัน เวลาที่ให้
สัมภาษณ์ ชื่อสถานศึกษา ชือ่-สกุล เพศ หมายเลขโทรศพัท์เพื่อการติดต่อ วุฒิการศึกษา 
ประสบการณ์การสอนชั้นอนุบาล จ านวนเด็กในการดูแล และสุนทรียในทัศนคติของคร ูจ านวน 8 ข้อ 
      ตอนที่ 2 ประเด็นค าถามเกี่ยวกับการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กในวัย
อนุบาล มีลักษณะค าถามเป็นแบบมีโครงสร้าง จ านวน 32 ข้อ 
     3) แบบสังเกต เรื่อง บทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล 
ใน 2 ด้าน ได้แก่ การเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะและการเป็นผู้จัดกิจกรรม แบ่งออกเป็น  
2 ตอน ดังนี ้
      ตอนที่ 1 ข้อมลูทั่วไปของผู้ถูกสังเกต เป็นข้อมูลพื้นฐานเกีย่วกับวัน เวลาที่สังเกต 
ชื่อสถานศึกษา ชื่อ-สกุล ระดับชั้น และจ านวนเด็กในการดูแล จ านวน 5 ข้อ 
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      ตอนที่ 2 ข้อมูลการสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เป็นตารางจดบันทึก
ใน 3 กิจกรรมหลัก ประกอบด้วย กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ กิจกรรมสร้างสรรค ์และกิจกรรมเสรี
และบันทึกเพิ่มเติม มีลักษณะเป็นแบบปลายเปิด จ านวน 18 ข้อ 
     4) แบบส ารวจ เรื่อง บทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล 
ใน 2 ด้าน ได้แก่ การเป็นผู้จัดบริบท และการเป็นผู้จัดกิจกรรม แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี ้
      ตอนที่ 1 ข้อมลูทั่วไปเกี่ยวกับการส ารวจ เป็นข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับวัน เวลาที่
ส ารวจ ชื่อสถานศึกษา และระดับช้ัน จ านวน 3 ข้อ 
      ตอนที่ 2 ประเด็นการส ารวจสภาพแวดล้อมและเอกสารเกี่ยวกับการส่งเสริม
สุนทรียะส าหรบัเด็กปฐมวัย มีลักษณะเป็นแบบปลายเปิดและปลายปิด  จ านวน 30 ข้อ  
  3.1.5 ผู้วิจัยด าเนินการสร้างแบบสอบถาม แบบสัมภาษณ ์แบบสังเกต และแบบส ารวจ 
เกี่ยวกับบทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กอนุบาล ตามประเด็นค าถามที่ตั้งไว้
ข้างต้นน าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อพิจารณา และปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่
ปรึกษา 
 3.2 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ผู้วิจยัด าเนินการ ดังนี้ 
  3.2.1 ผู้วิจัยน าเครื่องมือทั้ง 4 ชุด เสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน ดังแสดงรายนาม
ผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเครื่องมือการวิจัยภาคผนวก ก เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงและ 
ความถูกต้องครอบคลุมเนื้อหา (IOC) รวมถงึตรวจสอบความเหมาะสมของการใช้ภาษาโดยก าหนดให้
ผู้ทรงคุณวุฒิให้คะแนน ดังนี ้
      +1 หมายถงึ แน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ตรงเนื้อหา / นิยาม / จุดประสงค ์
        0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ตรงเนื้อหา / นิยาม / จุดประสงค ์
      - 1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามวัดไม่ตรงเนื้อหา / นิยาม / จุดประสงค ์
  3.2.2 น าผลการตรวจสอบความสอดคล้องของผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน มาค านวณหา
ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับเน้ือหา (IOC) เป็นรายข้อ โดยมีเกณฑ์การตัดสินความ
สอดคล้องของข้อค าถามกับเนื้อหา ถ้า IOC > 0.50 ถือว่าข้อค าถามนั้นวัดได้สอดคล้องกับเนื้อหา 
(วรรณี แกมเกต,ุ 2555) พบว่า ข้อค าถามทุกข้อมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.67 – 1.0 โดยแบบสอบถามได้ค่า 
IOC เฉลี่ย 0.96 แบบสัมภาษณ์ได้ค่า IOC เฉลี่ย 0.96 แบบสังเกตได้ค่า IOC เฉลี่ย 0.98 และ 
แบบส ารวจได้ค่า IOC เฉลี่ย 1 แสดงว่ามีความตรงของเนื้อหาผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด 
  3.2.3 น าแบบสอบถาม แบบสัมภาษณ ์แบบสังเกต และแบบส ารวจที่ผ่านการตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) มาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒ ิดังแสดงที่แสดงใน
ตารางที ่7 
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ตารางที่ 7 ข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิและประเด็นปรับปรุงแก้ไข 
ประเภทเครื่องมือ ข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ สิ่งที่ผู้วิจัยปรับปรุงแก้ไข 

แบบสอบถาม 1. ควรเขียนเพ่ือสื่อความหมายให้ผู้อ่านเข้าใจ 
    ได้ง่ายย่ิงขึ้น  

ปรับภาษาให้กระชับเข้าใจง่ายและปรับ  
    ค าถามให้เป็นเชิงพฤติกรรมมากยิ่งขึ้น   
    พร้อมยกตัวอย่างประกอบ 

2. เพิ่มข้อค าถามในหัวข้อการตอบสนองต่อ 
   การแสดงออกของเด็ก ด้วยการไม่เร่งเร้า 
   และมีพื้นที่ส าหรับพักงาน 

เพิ่มข้อค าถามเพื่อให้ครอบคลุมถึงเรื่อง 
    เวลา และสถานที่ในการพักผลงาน 

แบบสัมภาษณ์ 1. เพิ่มค าถามเพื่อให้ผู้ตอบเข้าใจง่ายย่ิงขึ้น  
   และสามารถตอบค าถามได้ละเอียดมาก 
   ยิ่งขึ้น 

เพิ่มค าถามย่อยเพื่อให้ผู้ตอบสามารถนึก    
    ภาพตามได้ในขณะตอบค าถาม   
    เพื่อให้ได้ค าตอบที่ลงลึกถึง 
    รายละเอียดในแต่ละกิจกรรม เช่น  
    ตัวอย่างการจัดสุนทรียประสบการณ์ 
    ในแต่ละด้าน หรือ เหตุผลของการท า 
    สิ่งนั้น ๆ  

 2. ปรับย้ายข้อค าถามบางข้อเพื่อให้ตรงกับ 
    เนื้อหาในแต่ละหัวข้อ 
 

ปรับย้ายข้อค าถามให้ตรงกับเนื้อหามาก 
    ยิ่งขึ้นเพื่อให้เห็นถึงความแตกต่าง 
    อย่างชัดเจนของแต่ละหัวข้อ เช่น  
    ค าถามเรื่องการปฏิบัติอย่างแตกต่าง    
    ต่อเด็ก จากการให้คุณค่ากับความ   
   งาม ในจิตใจ ไปสู่ หัวข้อ การ 
    ตอบสนองอย่างมีสุนทรียะ 

แบบสังเกต ควรเพิ่มการระบุรายละเอียดในข้อย่อย  ระบุพฤติกรรมในข้อย่อยให้ละเอียดมาก 
    ยิ่งขึ้นตามกรอบแนวคิด 

แบบส ารวจ ควรเพิ่มข้อย่อยในการส ารวจให้ละเอียดเพื่อ
ป้องกันข้อผิดพลาดขณะเก็บข้อมูล 

ระบุพฤติกรรมในข้อย่อยให้ละเอียดมาก 
    ยิ่งขึ้น  

 
  3.2.4 การทดลองใช้เครื่องมือ ผู้วิจัยด าเนินการ ดังนี ้ 
     น าแบบสอบถามที่ผ่านการปรับปรุงตามค าแนะน าจากผู้ทรงคุณวุฒิ ไปน าร่องกับครู
อนุบาลในสังกัดส านักงานการศึกษาขั้นพื้นฐานที่มีลักษณะใกล้เคียงกับตัวอย่าง แต่มิใช่ตัวอย่าง 
จ านวน 40 คน โดยแบ่งออกเป็นภูมิภาคละ 10 คน โดยผู้วจิัยท าการส่งแบบสอบถามทางไปรษณีย์ 
โดยมีการสอดซองติดแสตมป์พร้อมแนบหนงัสือขอความร่วมมือไปยังโรงเรียนที่มีลักษณะใกล้เคียงกบั
ตัวอย่างประชากร ใช้เวลาด าเนินการ 4 สัปดาห ์พบว่า ครูส่วนใหญ่สามารถตอบแบบสอบถามได้
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อย่างเข้าใจและถูกต้อง แล้วน าข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้ไปวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม
ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป ได้คา่ความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.964 แสดงว่าแบบสอบถามมีคุณภาพสูง 
 
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการใช้แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต แบบส ารวจบทบาท
ครูบทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล ผู้วิจัยด าเนินการ ดังนี ้
 4.1 การเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถาม 

  4.1.1 ผู้วิจัยท าหนังสือขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลวิจยัจากบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัยถึงผู้อ านวยการส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาในแต่ละเขต และผู้อ านวยการ
โรงเรียน เพื่อขออนุญาตและความร่วมมือในเก็บรวบรวมข้อมูล 
  4.1.2 ผู้วิจัยจดัส่งแบบสอบถามบทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กในวัย
อนุบาล ทางไปรษณีย์โดยแนบซองเปล่าติดแสตมป์จ่าหน้าถึงผู้วิจัย พร้อมหนังสือขอความร่วมมือใน
การเก็บข้อมูลวิจัยไปยงัโรงเรียนที่เป็นตัวอย่างทั้ง 4 ภาค ได้แก่ ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ภาคกลาง และภาคใต ้จากนั้นให้โรงเรียนน าแบบสอบถามที่ตอบครบถว้นแล้วใส่ซองที่จัดเตรียมไว้ให้ 
และส่งกลับคืนทางไปรษณีย์หรือศึกษานิเทศก์ฝ่ายปฐมวัยในแต่ละเขต ในกรณีที่ทางโรงเรียนไม่ได้รับ
แบบสอบถามทางไปรษณีย ์ผู้วิจัยจัดส่งแบบสอบถามอีกรอบทางจดหมายอิเล็คโทรนิค โดยใช้
ระยะเวลาในการเก็บข้อมูลแบบสอบถาม ตั้งแต่วันที ่17 มกราคม - 29 มีนาคม 2661 
  4.1.3 ผู้วิจัยด าเนินการเก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถาม โดยการขอความร่วมมือจากโรงเรียนใน
การสช่วยแจกแบบสอบถามให้กับครูอนุบาล นัดหมายเพื่อรับแบบสอบถามคืน ด้วย 2 วิธี ได้แก ่ 
1) ทางโรงเรียนส่งกลับคืนผู้วจิัยทางไปรษณีย ์2) ผู้วิจัยเข้ารับแบบสอบถามกลับคืนจากศึกษานิเทศก์
ด้วยตนเอง 
  4.1.4 ผู้วิจัยตรวจนับจ านวนแบบสอบถามที่ได้รับกลับคืน หากมีการส่งแบบสอบถามกลับ
ล่าช้า ผู้วิจัยด าเนินการติดตามแบบสอบถามที่ยังไม่ได้รับคืนทางโทรศัพท์ หลังจากติดตามได้รับ
แบบสอบถามเพิ่มเติม ผู้วิจัยสามารถเก็บรวบรวมแบบสอบถามกลับคืนได้ทั้งหมด จ านวน 342 ชุด 
คิดเป็นร้อยละ 85 มีแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ที่สามารถน ามาวิเคราะห์ผลได้ ทั้งหมด 332 ชุด  
คิดเป็นร้อยละ 83 เป็นค่าที่ยอมรับได้ ไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 ดังแสดงในตารางที่ 8  
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ตารางที่ 8 จ านวนร้อยละของแบบสอบถามที่ส่งไปและไดร้ับคืน และแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์  
              จ าแนกตามภูมิภาค 

ภูมิภาค 
ส่งไป ได้รับคืน แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ 

จ านวน จ านวน (ชุด) ร้อยละ จ านวน (ชุด) ร้อยละ 

ภาคเหนือ 100 97 96 97 96 
ภาตะวันออกเฉียงเหนือ 100 84 84 84 84 
ภาคกลาง 100 90 90 80 80 
ภาคใต้ 100 71 71 71 71 

รวม 401 342 85 332 83 

 
 4.2 การเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต และแบบส ารวจ 
  4.2.1 ผู้วิจัยติดต่อกับโรงเรียนศูนย์ปฐมวัยต้นแบบและโรงเรียนที่มีจ านวนเด็กน้อยและมี 
การคละช้ันของแต่ละเขต โดยท าหนังสือขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลเชิงลึกด้วยแบบสัมภาษณ์  
แบบสังเกต และแบบส ารวจ 
  4.2.2 ผู้วิจัยส่งจดหมายขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลด้วยแบบสัมภาษณ ์แบบสังเกต และ
แบบส ารวจ ไปยังโรงเรียนเพื่อนัดหมายวัน เวลา ในการเข้าเก็บข้อมูล 
  4.2.3 ผู้วิจัยเขา้ท าการสังเกตการปฏิบัติงานของคร ูและส ารวจเอกสารและการจัดการเรียน
การสอน ตามวันที่โรงเรียนแจ้งให้ทราบ คือ ช่วงเวลา 8:00 น.  – 12:30 น.  โดยการสงัเกตแบบไม่มี
ส่วนร่วม บันทกึข้อมูลโดยการจดบันทึกร่วมกับการถ่ายภาพ  
  4.2.4 ผู้วิจัยสมัภาษณ์ครูภายหลังจากสังเกตและส ารวจการจัดการเรียนการสอน ระหว่าง
เวลา 13:00 น. – 14:00 น ในช่วงเดือนกุมภาพันธ ์- มีนาคม 2561 ใช้เวลาสัมภาษณ์รายบุคคล  
คนละ 60 นาท ีในขณะสัมภาษณ์ท าการบันทึกข้อมูลเสียง พร้อมผู้ช่วยวิจัย 1 คน จดบันทึกข้อมูล
และบันทึกเสียง ใช้เวลาในการสัมภาษณ ์โดยผู้ช่วยวิจัยมีคุณสมบัต ิดังนี ้ 
     1) ผู้ช่วยวิจัยก าลังศึกษาอยู่ในระดับปริญญาโท คณะครุศาสตร ์ภาควิชาหลักสูตรและ
การสอน สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  
     2) ผู้ช่วยวิจัยเคยผ่านการเรียนวิชาสุนทรียศาสตร์และการเรียนรู้ทางการศึกษาปฐมวัย 
     3) ผู้ช่วยวิจัยมีความสมัครใจเข้าร่วมเป็นผู้ช่วยวิจัย  
  4.2.5 ผู้วิจัยสรปุข้อมูลสถานที่ และวัน เดือน ปี ที่เข้าเก็บข้อมูลตัวอย่าง ดังแสดงใน 
ตารางที ่9 
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ตารางที่ 9 สถานที่ และวัน เดือน ปี ที่เข้าเก็บข้อมูลด้วยแบบสังเกต แบบส ารวจ และแบบสัมภาษณ ์

ประเภทโรงเรียน ภูมิภาค ชื่อโรงเรียน วัน เดือน ปี ที่เก็บข้อมูล 

โรงเรียนปฐมวัย
ต้นแบบ 

ภาคกลาง อนุบาลบางละมงุ 12 – 13 กุมภาพันธ์ 2561 

ภาคเหนือ อนุบาลเชียงของ 21 – 22 กุมภาพันธ์ 2561 

ภาคใต ้ ชุมชนบ้านช่องมา้เหลียว 26 – 27 กุมภาพันธ์ 2561 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ อนุบาลโนนสุวรรณ 5 – 6 มีนาคม 2561 

โรงเรียนที่มี
จ านวนนักเรียน
น้อยและมีการ
คละชั้น 

ภาคกลาง บ้านนอก 14 กุมภาพันธ์ 2561 

ภาคเหนือ แม่ต่ าน้อย 20 กุมภาพันธ์ 2561 

ภาคใต ้ บ้านเกาะมุกด์ 28 กุมภาพันธ์ 2561 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ บ้านยายค า 7 มีนาคม 2561 

 
  4.2.6 ผู้วิจัยเกบ็รวบรวมข้อมูล 2 วิธีการ ได้แก ่ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยจดบันทึก และเทปบันทึก
การสัมภาษณ ์น าเทปบันทึกการสัมภาษณม์าถอดเทปและตรวจสอบความถูกต้องกับข้อมูลที่ผู้วิจัย
และผู้ช่วยวิจัยจดบันทึก 
 
5. การวิเคราะห์และน าเสนอข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อน ามาวิเคราะห์ผล ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถาม  
แบบสัมภาษณ ์แบบสังเกต และแบบส ารวจ มาวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี ้
 5.1 วิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถาม โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร ์เพื่อหาค่าเฉลี่ย และ 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และน าเสนอข้อมูลในรูปแบบตารางและประกอบค าบรรยาย 
  ตอนที่ 1 ข้อมลูทั่วไป เกี่ยวกับ เพศ อายุ วุฒิการศึกษา ประสบการณ์ในการสอน จ านวนเด็ก
ที่ดูแล หน้าที่ความรับผิดชอบอื่น ประสบการณ์ทางสุนทรียะ และระดับความสามารถทางศิลปะของ
ผู้ตอบแบบสอบถาม ท าการวิเคราะห์โดยใช้การแจกแจงความถี ่และค่าร้อยล่ะ ประกอบกับ 
การน าเสนอข้อมูลในรูปแบบตารางและประกอบการบรรยาย 
  ตอนที่ 2 ข้อมลูเกี่ยวกับ บทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรบัเด็กอนุบาล
โรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ใน 3 ด้าน ได้แก ่การเป็นแบบอย่างทาง
สุนทรียะ การเป็นผู้จัดบริบท และการเป็นผูจ้ัดกิจกรรม โดยใช้การแจกแจงความถี่และหาค่าร้อยละ 
ประกอบกับการน าเสนอข้อมูลในรูปแบบตารางและประกอบการบรรยาย 
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  การแปลผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยของบทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็ก
อนุบาลโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ทั้ง 3 ด้าน ใช้เกณฑ ์ดังนี ้
     คะแนนเฉลี่ย 4.51 - 5.00     หมายถึง การปฏิบัติของครูอยู่ในระดับมากที่สุด 
     คะแนนเฉลี่ย 3.51 - 4.50     หมายถึง การปฏิบัติของครูอยู่ในระดับมาก 
     คะแนนเฉลี่ย 2.51 - 3.50     หมายถึง การปฏิบัติของครูอยู่ในระดับปานกลาง 
     คะแนนเฉลี่ย 1.51 - 2.50     หมายถึง การปฏิบัติของครูอยู่ในระดับน้อย 
     คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 1.50     หมายถึง การปฏิบัติของครูอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
 5.2 วิเคราะห์ข้อมูลแบบสมัภาษณ ์สังเกต และส ารวจ บทบาทครูในการจัดสุนทรีย-ประสบการณ์
ส าหรับเด็กอนุบาลโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ผู้วิจัยใชก้ารวิเคราะห์
เนื้อหา โดยการรวบรวมข้อมูล จัดหมวดหมู ่สรุปเรียบเรียง แยกค าตอบเป็นหมวดหมู ่และน าเสนอ
ข้อมูลออกมาในรูปแบบของการบรรยายประกอบความถี่ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัย เรื่อง บทบาทครูในการจัดสนุทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กอนุบาลโรงเรียนสังกัด
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลใน 3 ด้าน ได้แก่  
การเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ การเป็นผู้จัดบริบท และการเป็นผู้จัดกิจกรรม โดยน าเสนอผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลแบ่งเป็น 2 ตอน ดังนี ้
 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของครูอนุบาล  
 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์บทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กอนุบาล  
   2.1 การเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ  
     2.1.1 การเป็นแบบอย่างทางความคิดความรู้สึก 
     2.1.2 การเป็นแบบอย่างทางการแสดงออก 
   2.2 ด้านการเป็นผู้จัดบริบท 
     2.2.1 การจัดสภาพแวดล้อมให้มีสุนทรียะ 
     2.2.2 การจัดเตรียมสื่อ วัสด ุอุปกรณ์ที่สร้างแรงบันดาลใจ 
   2.3 ด้านการเป็นผู้จัดกิจกรรม 
     2.3.1 การจัดประสบการณ์ทีห่ลากหลาย 
     2.3.2 การตอบสนองต่อการแสดงออกของเด็ก 
 
ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของครูอนบุาล 

  ข้อมูลทั่วไปของครูอนุบาล ได้แก่ เพศ อายุ วุฒิการศึกษา ประสบการณ์ในการสอน จ านวน

เด็กที่ดูแล หนา้ที่ความรับผิดชอบอื่น ประสบการณ์ทางสุนทรียะ และระดับความสามารถทางศิลปะ

ของผู้ตอบแบบสอบถาม น าเสนอในตารางที่ 10 ดังนี้ 

ตารางที่ 10 จ านวนและค่าร้อยละข้อมูลทั่วไปของครูอนุบาล 

รายการ 
จ านวน (คน) 

(n=332) 
ร้อยละ 

เพศ    

 ชาย 16 4.8 

 หญิง 316 95.2 
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ตารางที่ 10 (ต่อ) จ านวนและค่าร้อยละขอ้มูลทั่วไปของครูอนุบาล 

รายการ 
จ านวน(คน) 
(n=332) 

ร้อยละ 

อาย ุ    

 21 – 25 ป ี 18 5.4 

 26 – 30 ป ี 49 14.8 

 31 – 35 ป ี 56 16.9 

 36 – 40 ป ี 35 10.5 

 41 – 45 ป ี 56 16.9 

 46 – 50 ป ี 35 10.5 

 51 – 55 ป ี 31 9.3 

 56 ป ีขึ้นไป 52 15.7 

วุฒิการศึกษา   

 ปริญญาตรี 268 80.7 

 ปริญญาโท 61 18.4 

 ปวช 1 0.3 

 อนุปริญญา 2 0.6 

สาขาวิชา    

 การศึกษาปฐมวัย 210 63.3 

 การประถมศึกษา 39 11.7 

 การบริหารการศึกษา 39 11.7 

 คหกรรมศาสตร์ 6 1.8 

 การบริหารการจัดการ 5 1.5 

 จิตวิทยาและการแนะแนว 4 1.3 

 เทคโนโลยีและนวัตกรรมการศึกษา 3 0.9 

 เกษตรศาสตร์ 3 0.9 

 ภาษาไทย 3 0.9 

 สุขศึกษา 3 0.9 

 วิทยาศาสตร์ 3 0.9 

 หลักสูตรและการสอน 2 0.6 

 การพัฒนาชุมชน 2 0.6 
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ตารางที่ 10(ตอ่) จ านวนและค่าร้อยละข้อมูลทั่วไปของครูอนุบาล 

รายการ 
จ านวน (คน) 
(n=332) 

ร้อยละ 

 อุตสาหกรรมศิลป์ 2 0.6 

 การบัญชี 1 0.3 

 คณิตศาสตร ์ 1 0.3 

 เคมีอุตสาหกรรมเครื่องมือวิเคราะห์ 1 0.3 

 บริการธุรกิจระหว่างประเทศ 1 0.3 

 ประวัติศาสตร์ไทย 1 0.3 

 ภาษาอังกฤษ 1 0.3 

 วัดผลการศึกษา 1 0.3 

 สังคมศึกษา 1 0.3 

ประสบการณ์สอนระดับชั้นอนุบาล 

 น้อยกว่า 3 ป ี 37 11.1 

 3 – 5 ป ี 67 20.2 

 6 – 8 ป ี 47 14.2 

 9 – 11 ป ี 42 12.7 

 12 – 14 ป ี 37 11.1 

 มากกว่า 15 ป ี 102 30.7 

ระดับชั้น   

 คละอายุ 43 13.0 

 อนุบาลปีที่ 1 51 15.4 

 อนุบาลปีที่ 2 114 34.3 

 อนุบาลปีที่ 3 124 37.3 

จ านวนเด็กในความดูแล   

 น้อยกว่า 6 คน 1 0.3 

 6 – 10 คน 32 9.6 

 11 – 15 คน 41 12.3 

 16 – 20 คน 60 18.1 

 21 – 25 คน 61 18.4 

 26 -  30 คน 68 20.5 
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ตารางที่ 10 (ต่อ) จ านวนและค่าร้อยละขอ้มูลทั่วไปของครูอนุบาล  

รายการ 
จ านวน (คน) 

(n=332) 
ร้อยละ 

 31 – 35 คน 56 16.9 
 มากกว่า 36 คน 13 3.9 
ภาระอื่นนอกจากงานสอน   
 ไม่มี 44 13.25 
 มี (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 288 86.75 
    งานธุรการ 72 25 
    งานวิชาการ 132 45.8 
    การเงินและพัสดุ 132 45.8 
    อื่น ๆ อาทิเช่น งานอาหารกลางวัน   

       งานอนามัย ปฏิบัติตามค าสั่ง 
       ผู้บริหารในการดูแลโครงการ 
       ต่าง ๆ ห้องสมุด และสหกรณ์  

116 40.3 

การเข้าร่วมการอบรมที่เก่ียวข้องกับการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 ไม่เคย 172 51.81 
 เคย 160 48.19 

      5 ครั้ง 144 90 

      6 ครั้ง 16 10 

กิจกรรมที่จัดสุนทรียประสบการณ์ให้แก่เด็ก (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 กิจกรรมเสรี 204 61.44 
 กิจกรรมสร้างสรรค์ 269 81.02 
 กิจกรรมกลางแจง้ 212 63.85 
 กิจกรรมเคลื่อนไหว 298 89.75 
 กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 238 71.68 
 กิจกรรมเกมการศึกษา 157 47.28 
 กิจวัตรประจ าวัน 158 47.59 
 อื่น อาทิเช่น การทัศนศึกษา กีฬา   

    และวันส าคัญต่าง ๆ 
11 3.31 
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ตารางที่ 10 (ต่อ) จ านวนและค่าร้อยละขอ้มูลทั่วไปของครูอนุบาล  

รายการ 
จ านวน (คน) 

(n=332) 
ร้อยละ 

ระดับความส าคัญของสุนทรียประสบการณ์ที่มีต่อเด็กวัยอนุบาล  
 มากที่สุด 231 69.6 
 มาก 91 27.4 
 ปานกลาง 10 3 
 น้อย 0 0 
 น้อยที่สุด 0 0 
การมีคนในครอบครัวหรือเพื่อนสนิทเป็นศิลปิน  
 ไม่มี 284 85.54 
 มี 48 14.46 
    จิตรกร 17 35.42 
    นักร้อง 9 18.75 
    นักดนตรี 16 33.33 
    นักแสดง 3 6.25 
    นาฏศิลป์ 1 2.08 
    วรรณกรรม 2 4.17 
ระดับความสามารถทางด้านศิลปะ  
 มากที่สุด 6 1.8 

 มาก 81 24.4 

 ปานกลาง 209 63 

 น้อย 31 9.3 

 น้อยที่สุด 5 1.5 

ความถนัดทางศิลปะ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)  
 การวาดภาพ 168 50.60 
 การแต่งร้อยแก้ว/ร้อยกรอง 23 6.92 
 การร้องเพลง/เล่นดนตรี 140 42.17 

 การปั้น 119 35.84 
 การเต้นร า 112 33.73 
 การแสดงละคร 38 11.80 
 อื่น ๆ เช่น งานประดิษฐ์ งานการ 

   ฝีมือ เต้น และท าอาหาร 
22 6.63 
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ตารางที่ 10 (ต่อ) จ านวนและค่าร้อยละขอ้มูลทั่วไปของครูอนุบาล  

รายการ 
จ านวน (คน) 

(n=332) 
ร้อยละ 

งานอดิเรกที่ท าในยามว่าง (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 อ่านหนังสือ 193 58.13 
 ท่องเที่ยว 145 43.67 
 ดูหนัง/ฟังเพลง 254 76.50 
 ท าอาหาร 171 51.50 

 เล่นดนตรี 20 6.02 
 งานประดิษฐ์ 118 35.54 
 งานศิลปะ 76 22.89 
 เต้นร า 54 16.26 
 อื่น ๆ เช่น ปลูกต้นไม้  

   ออกก าลังกาย และร้องเพลง 
20 6.02 

 
  ตารางที ่12 ครูที่ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญงิ คิดเป็นร้อยละ 95.2 ส่วนใหญ่มี
อายุระหว่าง 31 – 35 ปี และ 41 – 45 เทา่กัน คิดเป็นร้อยละ 16.9 จบการศึกษาระดับปริญญาตรี 
คิดเป็นร้อยละ 80.7 โดยจบสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 63.3 และมี
ประสบการณ์การสอนมากกว่า 15 ปี คิดเป็นร้อยละ 30.7 ครสู่วนใหญ่ประจ าช้ันอนุบาล 3 คิดเป็น
ร้อยละ 37.3 มีเด็กในการดูแล จ านวน 26 – 30 คน คิดเป็นร้อยละ 20.5 ครสู่วนใหญ่มีภาระงานอ่ืนที่
ต้องรับผิดชอบ คิดเป็นร้อยละ 86.75 โดยภาระงานอ่ืนนอกเหนือจากงานสอน คือ ภาระงานวิชาการ 
และการเงินและพสัด ุคิดเป็นร้อยละ 45.8 
  ผลจากแบบสอบถามเกี่ยวกับประสบการณ์ด้านสุนทรียะ พบว่า ครูส่วนใหญ่ไม่เคยเข้ารบั 
การอบรมที่เกี่ยวข้องกับสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย คิดเป็นรอ้ยละ 51.81 โดยครูจัด
สุนทรียประสบการณ์ในกิจกรรมเคลื่อนไหวมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 89.75 ครูส่วนใหญ่คิดว่าสุนทรีย-
ประสบการณ์ส าคัญกับเด็กวัยอนุบาลในระดับมากที่สุด คดิเป็นร้อยละ 69.6 ครูส่วนใหญ่ไม่มคีนใน
ครอบครัวหรือเพ่ือนสนิทเป็นศิลปิน คิดเป็นร้อยละ 85.54 และคิดว่าตนเองมีความสามารถทางศิลปะ
อยู่ในระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 63 โดยการวาดภาพเป็นศิลปะที่ครูถนัดที่สุด คดิเป็น 
ร้อยละ 50.60 ส่วนงานอดิเรกยามว่าง คือ ดูหนัง/ฟังเพลง คิดเป็นร้อยละ 76.50 
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  ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ พบว่า ครูทั้ง 12 คน เป็นเพศหญิง ครูจ านวน 6 คน ส าเร็จ
การศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาการศึกษาปฐมวัย และจ านวน 6 คน ส าเร็จปริญญาโท สาขาบริหาร
การศึกษา ประสบการณ์การสอนระดับอนุบาล โดยเฉลี่ย 10 ปี และมีเด็กในห้องเรียนอยู่ระหว่าง  
25 - 30 คน ครูสะท้อนความคิดต่อความหมายของสุนทรียะประสบการณ์ว่า เป็นการจัดการเรียน 
การสอนที่เกี่ยวข้องกับความงาม ผ่านการจัดกิจกรรมศิลปะแขนงต่าง ๆ ที่ส่งผลให้เกิดสุขภาวะแก่เด็ก 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์บทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล 

  ผลการน าเสนอการวิเคราะห์ภาพรวมของบทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับ
เด็กวัยอนุบาล ใน 3 ด้าน ได้แก ่การเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ การเป็นผู้จัดบริบท และการเป็นผู้จัด
กิจกรรม 
ตารางที่ 11 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติของครู จ าแนกตามข้อมูลโดยรวม 

รายการ 

ระดับการปฏิบัติ 
(n=332) 

𝑿̅ S.D. แปลผล 

1. การเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ 4.14 0.47 มาก 
     1.1 ความคิดความรู้สึก 4.03 0.46 มาก 
     1.2 การแสดงออก 4.28 0.47 มาก 

2. การเป็นผู้จัดบริบท 4.01 0.52 มาก 
     2.1 การจัดสภาพแวดล้อมให้มีสุนทรียะ 4.04 0.57 มาก 
     2.2 การจัดเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ที่สร้างแรงบันดาลใจ 3.99 0.53 มาก 

3. การเป็นผู้จัดกิจกรรม 4.03 0.49 มาก 
    3.1 การจัดประสบการณ์ที่หลากหลาย 3.67 0.63 มาก 
    3.2 การสนับสนุนการตอบสนองของเด็ก 4.24 0.50 มาก 

รวม 4.06 0.42 มาก 

 
  ตารางที่ 11 พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนการปฏิบัติของครใูนการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับ

เด็กวัยอนุบาลในภาพรวม อยู่ในระดับมาก (𝑋̅= 4.06) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ครจูัดสุนทรีย-
ประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาลอยู่ในระดับมาก ทั้ง 3 ด้าน โดยด้านการเป็นแบบอย่างทาง

สุนทรียะมีค่าเฉลี่ยคะแนนการปฏิบัต ิ(𝑋̅ = 4.14) รองลงมาคือ การเป็นผู้จดักิจกรรม (𝑋̅ = 4.03) และ

การเป็นผู้จัดบริบท (𝑋̅ = 4.01) ตามล าดับ 
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  เมื่อพิจารณาในองค์ประกอบรองแต่ละด้าน สรุปได้ดังนี ้
    1) ด้านการเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ ครปูฏิบัติอยูในระดับมาก โดยองค์ประกอบรอง
ทั้ง 2 ด้าน มคีา่เฉลี่ยคะแนนการปฏิบัติอยูใ่นระดับมาก ด้านที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนสูงสุด ได้แก่  
การเป็นแบบอย่างทางการแสดงออก (𝑋̅ = 4.28) รองลงมา คือ การเป็นแบบอย่างทางความคิด
ความรู้สึก (𝑋̅ = 4.03)  
    2) ด้านการเป็นผู้จัดบริบท ครปูฏิบัติอยู่ในระดับมาก โดยองค์ประกอบรองทั้ง 2 ด้าน มี
ค่าเฉลี่ยคะแนนการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก โดยด้านที่มคี่าเฉลี่ยคะแนนสูงสุด ได้แก่  
การจัดสภาพแวดล้อมให้มีสุนทรียะ (𝑋̅ = 4.04) รองลงมา คือ การจัดเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ที่สร้าง 
แรงบันดาลใจ (𝑋̅ = 3.99)  
    3) ด้านการเป็นผู้จัดกิจกรรม ครูมีปฏิบัติอยู่ในระดับมาก โดยองค์ประกอบรองทั้ง 2 ด้าน 
มีค่าเฉลี่ยคะแนนการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก โดยด้านที่มคี่าเฉลี่ยคะแนนสูงสุด ได้แก่ การสนับสนุน
การตอบสนองของเด็ก (𝑋̅ = 4.24) รองลงมา คือ การจัดประสบการณ์ที่หลากหลาย (𝑋̅ = 3.67)  
  ผู้วิจัยน าเสนอรายละเอียดบทบาทของครูในการส่งเสริมสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัย
อนุบาล รายละเอียดเป็นดังนี้  

 2.1 การเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ 
  ผลการวิเคราะหบ์ทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล ด้านการเป็น
แบบอย่างทางสุนทรียะ ประกอบด้วย การเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะทางความคิดความรู้สึก และ 
การเป็นแบบอย่างทางการแสดงออก น าเสนอในตารางที่ 12   
ตารางที่ 12 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติของครูอนุบาล จ าแนกตามข้อมูล 
                ด้านการเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ 

รายการ 

ระดับการปฏิบัติ 
(n=332) 

𝑿̅ S.D. แปลผล 

1.1 การเป็นแบบอย่างทางความคิดความรู้สึก 4.03 0.46 มาก 
 1) การเชื่อในคุณค่าของความงาม ศิลปะ และธรรมชาติ 3.71 0.58 มาก 
  การให้ความส าคัญกับความงามตามธรรมชาติหรือศิลปะ 3.69 0.83 มาก 
  การแสดงให้เด็กเห็นคุณค่าของสิ่งเล็กน้อยของสิ่งรอบตัว 3.59 0.88 มาก 
  การแสดงให้เด็กเห็นถึงความงามของสิ่งรอบตัว 3.88 0.80 มาก 
  การแบ่งปันประสบการณ์ความงามร่วมกับเด็ก 4.03 0.75 มาก 

  
การเคารพและให้ความส าคัญกับผลงานหรือการแสดงออกทาง 
   สุนทรียะของเด็ก 

3.37 1.39 ปานกลาง 
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ตารางที่ 12 (ต่อ) ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติของครูอนุบาล จ าแนกตาม 

                      ข้อมลูด้านการเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ 

รายการ 

ระดับการปฏิบัติ 
(n=332) 

𝑿̅ S.D. แปลผล 
     2) การให้คุณค่ากับความงามในจิตใจ 4.42 0.49 มาก 

 การใส่ใจเด็กเป็นรายบุคคล โดยปฏิบัติต่อเด็กแต่ละคน 
   แตกต่างกันตามลักษณะ/พื้นอารมณ์ของเด็ก 

4.30 0.69 มาก 

 การปฏิบัติต่อเด็กด้วยความรักและเมตตา 4.52 0.60 มากที่สุด 

 การระบุจุดแข็งของเด็กแต่ละคนได้ และแสดงให้เด็กรับรู้ใน 
   คุณลักษณะนั้น ๆ ของตน 

4.45 0.61 มาก 

 การยอมรับในผลงานที่เด็กท า แม้ว่าจะแตกต่างไปจากที่ท่าน 
   ตั้งความหวังไว้ 

4.44 0.72 มาก 

1.2  การเป็นแบบอย่างทางการแสดงออก 4.28 0.47 มาก 

 1) การตอบสนองอย่างมีสุนทรียะต่อสิ่งรอบตัว 4.34 0.55 มาก 

  การแต่งกายที่ประณีตในการเลือกใช้สี ลวดลาย เนื้อผ้า และ  
   เครื่องประดับ 

4.08 0.79 มาก 

  การแต่งกายอย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ 4.53 0.57 มากที่สุด 

  การใส่ใจและระมัดระวังอากัปกิริยา ท่าท ีให้แสดงออกอย่าง 
   งดงาม 

4.41 0.74 มาก 

 2) การสื่อสารที่งดงาม 4.24 0.52 มาก 

  การสื่อสารด้วยถ้อยค าเชิงบวก  4.22 0.66 มาก 

  การใช้น้ าเสียง และถ้อยค าที่งดงาม อ่อนโยน 4.25 0.64 มาก 

  การใช้ระดับเสียงและน้ าเสียงปกติ ไม่ดัดเสียง 4.02 0.78 มาก 

  การใช้ภาษาที่ถูกต้องชัดเจน ออกเสียงชัดเจน และเว้นวรรค 
   เข้าใจง่าย 

4.48 0.58 มาก 

รวม 4.14 0.47 มาก 

 

  2.1.1 การเป็นแบบอย่างทางความคิดความรู้สึก ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า ค่าเฉลี่ย
คะแนนการปฏิบัติของของครู โดยรวมอยู่ในระดับมาก (𝑋̅ = 4.03,) โดยประเด็นรองมีค่าเฉลี่ยคะแนน
สูงสุด คือ การให้คุณค่ากับความงามในจิตใจ (𝑋̅ = 4.42) รองลงมา คือ การเช่ือในคุณค่าของ 
ความงาม ศิลปะ และธรรมชาต ิ(𝑋̅ = 3.71) รายละเอียดเป็นดังนี้ 
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    1) การเช่ือในคุณค่าของความงาม ศิลปะ และธรรมชาต ิข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า 
รายการที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนสูงที่สุด คือ การแบ่งปันประสบการณ์ความงามร่วมกับเด็ก (𝑋̅ = 4.03) 
ส่วนรายการที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนต่ าสุด คือ การเคารพและให้ความส าคญักับผลงานหรือการแสดงออก
ทางสุนทรียะของเด็ก (𝑋̅ = 3.37)  
      ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ พบว่า ครูกลุ่มที่ 1 และกลุ่มที่ 2 ทั้ง 12 คน ชอบฟังเพลง  

ชมวิวทิวทัศน์ที่อยู่รอบตัว และหากมีโอกาสจะพักผ่อนโดยท่องเที่ยวตามแหล่งท่องเทีย่วทางธรรมชาติ 

เนื่องจากช่วยให้รู้สึกสงบและผ่อนคลาย ครแูบ่งปันประสบการณ์ที่ได้รับแก่เด็กผ่านการจัดกิจกรรมใน

รูปแบบต่าง ๆ เช่น กิจกรรมศลิปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว การเล่านิทาน เรื่องราวดีดีที่เกี่ยวกับ

มารยาท คุณธรรม จริยธรรม เมื่อครูแบ่งปนัเรื่องราวเด็กมีท่าทีตอบสนองอย่างกระตือรือร้น ด้วย 

การแย่งกันตอบค าถามหรือเล่าประสบการณ์ของตนเอง 

“ ครูพบเจอความงามตามธรรมชาติเป็นประจ าเพราะอยู่ในชนบท ทั้งในโรงเรียนและ
หมู่บ้าน ครูไปต่างจังหวัดบ้าง ทะเล น้ าตก ภูเขา เพราะช่วยให้รู้สึกดี ท าให้ใจสงบ และเอา
สิ่งนี้มาปรับให้กับเด็กได้ ท าให้เราไม่หงุดหงิด เวลาอยู่กับเด็ก ท าให้รู้ว่าทุกอย่างเป็น
ธรรมชาติใบไม้ก็ยังมีหลากสี ” 

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูอนุบาลกลุ่มที่ 1 วันที่ 21 กุมภาพันธ์ 2561) 

“ ไปเที่ยวตามแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติ ประมาณสองอาทิตย์ครั้ง  แต่จะเรียกว่าอยู่ใน
ชีวิตประจ าวันอยู่แล้วก็ได้ เพราะชอบต้นไม้ ไม้ดอก ไม้ประดับ ” 

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูอนุบาลกลุ่มที่ 2 วันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2561) 

    2) การให้คุณคา่กับความงามในจิตใจ ข้อมลูจากแบบสอบถาม พบว่า รายการที่มี
ค่าเฉลี่ยคะแนนสูงสุด คือ การปฏิบัติต่อเด็กด้วยความรักและเมตตา (𝑋̅ = 4.52) ส่วนรายการที่มี
ค่าเฉลี่ยคะแนนต่ าสุด คือ การใส่ใจเด็กเป็นรายบุคคล โดยปฏิบัติต่อเด็กแต่ละคนแตกต่างกันตาม
ลักษณะหรือพืน้อารมณ์ของเด็ก (𝑋̅ = 4.30) 
      ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ พบว่า ครูกลุ่มที ่1 และครูกลุ่มที ่2 ทั้ง 12 คน เห็นว่า
เด็กแต่ละคนมีความแตกต่างกัน ความงามที่ครูสัมผัสรับรู้ได้ ได้แก่ ความโอบอ้อมอารี ความมีน้ าใจ 
มารยาท ความคิดสร้างสรรค์ในขณะท างานและการตอบค าถาม โดยครูจัดให้ได้เด็กได้ท ากิจกรรม
เหมือนกันทุกคนเพื่อลดความเหลื่อมล้ า แต่แตกต่างกันตรงการตอบสนอง ครูสังเกตเด็กและเลือก
วิธีการตอบสนองให้เหมาะกับเด็กแต่ละคน ครูจัดกลุ่มเด็กที่มีทักษะแตกต่างกันให้อยู่ด้วยกันเพื่อ
ช่วยเหลือและแลกเปลี่ยนเรยีนรู้ซึ่งกันและกัน ครูแสดงออกให้เด็กได้รับรู้ถึงจุดแข็งหรือจุดอ่อนของ
ตนเอง โดยการชมเชยหรือให้ของรางวัลเล็ก ๆ น้อย ๆ เมือ่เด็กท าได้และเติมเต็มจุดอ่อนด้วยการให้
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โอกาสเด็กได้ท าซ้ าจนเกิดความมั่นใจ เมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมไม่เหมาะสมครูใช้การตักเตือนหรือเล่า
นิทานที่มีเนื้อหาสอดคล้องกับพฤติกรรมที่เกิดขึ้นให้เด็กฟัง 

“ ครูเห็นว่าเด็กแต่ละคนมีความแตกต่างกัน และแต่ละคนจะมีมุมเล็ก ๆ ท่ีน่ารัก โดยไม่
เกี่ยวกับรูปลักษณ์ภายนอก ” 

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูอนุบาลกลุ่มที่ 1 วันที่ 13 กุมภาพันธ์ 2561) 

“ ครูจัดกิจกรรมให้เด็กทุกคนได้ท าเหมือนกัน แตกต่างตรงที่การจัดกลุ่มโดยคละเด็กอ่อน
และเด็กเก่งเข้าด้วยกัน ใครท าได้เร็วก็ช่วยเพื่อน ”  

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูอนุบาลกลุ่มที่ 2 วันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2561) 

  2.1.2 การเป็นแบบอย่างทางการแสดงออก ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนน
การปฏิบัติของของคร ูโดยรวมอยู่ในระดับมาก (𝑋̅ = 4.28) โดยรายการที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนสูงสุด คือ 
การตอบสนองอย่างมีสุนทรียะต่อสิ่งรอบตัว (𝑋̅ = 4.34) รองลงมา คือ การสื่อสารที่งดงาม (𝑋̅ = 4.24) 
รายละเอียดเป็นดังนี้  
    1) การตอบสนองอย่างมีสุนทรียะต่อสิ่งรอบตัว ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า รายการ
ที่มีค่าเฉลี่ยของคะแนนสูงที่สุด คือ การให้ความส าคัญกับการแต่งกายอย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ  

(𝑋̅ = 4.53) ส่วนรายการที่มีคา่เฉลี่ยของคะแนนต่ าที่สุด คือ การแต่งกายที่ประณีตในการเลือกใช้สี 

ลวดลาย เนื้อผ้า และเครื่องประดับ (𝑋̅ = 4.08)  
     ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ พบว่า ครูกลุ่มที ่1 และครูกลุ่มที ่2 ทั้ง 12 คน เป็นแบบอย่าง
ที่ดีในการแต่งกายด้วยการแต่งกายตามระเบียบของโรงเรียน แต่งกายสุภาพเรียบร้อยเหมาะสมตาม
กาลเทศะและลักษณะกิจกรรม ครูกลุ่มที่ 1 จ านวน 4 จาก 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 จ านวน 2 จาก  
4 คน รวมทั้งสิน้ 6 คน ยังเสริมอีกว่า ให้ความส าคัญกับความสะอาด สีสันที่เรียบง่ายและเข้ากัน 
รูปแบบการตัดเย็บที่สวมใส่สบาย และเนื้อผ้าระบายความร้อนได้ดี มีเนื้อสัมผัสที่อ่อนนุ่มเหมาะกับ
การกอดหรือสัมผัสกับตัวเด็ก รวมถึงผมที่รวบหรือมัดผมไว้อย่างเรียบร้อยไม่ห้อยลงมาเมือ่ต้องลงท า
กิจกรรมร่วมกบัเด็ก  
     นอกจากนี้ครูกลุ่มที่ 1 และครกูลุ่มที่ 2 ทั้ง 12 คน เป็นแบบอย่างที่ดีในด้านอารมณ์
ด้วยการมีอารมณ์ขัน ใจเย็น เน้นการกระท ามากกว่าการพูด ครูแต่ละคนแสดงออกแตกต่างกันเมื่อ
เกิดความรู้สึกทางลบ ครูส่วนใหญ่แสดงออกด้วยการนิ่งเฉยสะกดอารมณ์ตนเองภายใน ครูบางท่าน
ร้องเพลงเพื่อให้อารมณ์ตนเองสงบลงพร้อมกับเด็ก บางท่านเดินออกจากสถานการณ์ช่ัวขณะเพื่อ
อารมณ์สงบลงก่อนกลับเข้ามาแก้ปัญหาอีกรอบหนึ่ง บางท่านแสดงให้เด็กเห็นว่าโกรธและอธิบายว่า
มาจากสาเหตุใด ครูส่วนใหญ่เป็นแบบอย่างในการใช้ท่าทางด้วยการมีกริยามารยาทที่งดงาม ยิ้มแย้ม
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แจ่มใส ใช้ท่าทางผสานค าพูด ไม่โยนสิ่งของ ไม่ใช้เท้าเขี่ยสิง่ของ และแสดงออกให้เด็กไว้วางใจด้วย
การสัมผัสโอบกอดอย่างอ่อนโยน สอบถามและรับฟังเรื่องราวที่เกิดขึ้นรอบตัวเด็ก 

“ ครูแต่งกายด้วยชุดสุภาพ ไม่สั้น ไม่รัดรูป คอไม่ลึก เสื้อสีพื้น เข้ากับสีประจ าวัน สะอาด
ชอบใส่เสื้อที่ตัดเย็บจากผ้าลินิน เพราะระบายความร้อนได้ดี ใส่สบาย ให้ผิวสัมผัสธรรมชาติ 
เวลาเด็กกอดให้ความรู้สึกอบอุ่น มากกว่าสังเคราะห์ ไม่ปล่อยผม ให้รุ่งรัง ไม่อยากให้ผมไป
โดนเด็ก ” 

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูอนุบาลกลุ่มที่ 1 วันที่ 26 กุมภาพันธ์ 2561) 

“ ทุก ๆ เช้าคุณครูจะกอดเด็ก และจับตัวเด็กก่อนว่าไม่สบาย มีแผลอะไรหรือเปล่า ไต่ถาม
เรื่องครอบครัว เพื่อให้เด็กรู้สึกมั่นใจและไว้วางใจเมื่ออยู่กับครู ” 

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูอนุบาลกลุ่มที่ 2 วันที่ 7 มีนาคม 2561) 

     ข้อมูลจากการสังเกต พบว่า ครูกลุ่มที่ 1 และกลุ่มที ่2 ทัง้ 12 คน แต่งหน้าโทนสี
ธรรมชาติ สวมเครื่องประดับชิ้นเล็ก เล็บสั้น ครูผมยาวรวบผมไว้ที่ท้ายทอย หรือเกล้าผมมวย  
แต่งกายตามระเบียบที่โรงเรียนก าหนดในแต่ละวัน เช่น วันจันทร์ใส่เครือ่งแบบราชการ ครูสาวที่ยัง
อายุน้อยส่วนใหญ่ใส่กระโปรงสั้นพอดีเข่า ส าหรับครูที่ไม่แต่งเครื่องแบบจะแต่งกายด้วยเสื้อผ้าที่
เหมาะแก่การเคลื่อนไหว เช่น ใส่กางเกงเพื่อให้เคลื่อนไหวได้คล่องแคล่วเมื่อท ากิจกรรมร่วมกับเด็ก 
ครูส่วนใหญ่สามารถควบคุมอารมณ์ได้ดี มีอารมณ์ขันเสมอเมื่ออยู่กับเด็ก นอกจากน้ีเมื่อมีเหตุการณ์ไม่
คาดคิด ครูสามารถแก้ไขสถานการณ์ภายใต้จิตใจที่สงบ เช่น มีงูเลื้อยเข้ามาในห้องขณะเด็กก าลังหลับ  
ครูปลุกให้เด็กตื่นแล้วออกไปเข้าแถวหน้าห้องด้วยน้ าเสียงปรกติ หรือ ครเูห็นเด็กก าลังจะอาเจียน  
ครูรีบลุกไปหยบิขันน้ ามารอง และจูงไปล้างหน้าล้างตา พร้อมบอกเด็กว่า “ไม่เป็นไรลกู” ครสู่วนใหญ่
มีปฏิสัมพันธ์กับเด็กด้วยการใช้ท่าทางผสานกับค าพูด ใช้การโอบกอดหรือสัมผัสอย่างแผ่วเบาเมื่อเด็ก
ต้องการก าลังใจ บางครั้งที่ครูใช้การเพิกเฉยโดยไม่ตอบสนองต่อค าถามของเด็ก 
    2) การสื่อสารที่งดงาม ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า รายการที่มีค่าเฉลี่ยคะแนน 

สูงสุด คือ การใช้ภาษาที่ถูกต้องชัดเจน ออกเสียงชัดเจน และเว้นวรรคเข้าใจง่าย (𝑋̅ = 4.52) ส่วน

รายการที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนต่ าสุด คือ การใชร้ะดับเสียงและน้ าเสียงปกติ ไม่ดัดเสียง (𝑋̅ = 4.02)  
     ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ พบว่า ครูกลุ่มที ่1 ทั้ง 8 คน และกลุ่มที่ 2 จ านวน 2 จาก  
4 คน รวมทั้งสิน้ 10 คน สื่อสารกับเด็กด้วยถ้อยค าเชิงบวกที่ให้ก าลังใจกับเด็ก เช่น “เก่งมากค่ะ” 
“เยี่ยมมากค่ะ” “หนทู าได้นะ” และถ้อยค าเชิญชวน ได้แก่ “เงียบ ๆ นะลูก” “เบา ๆ หน่อยลูก” 
“เด็ก ๆ ค่ะต้ังใจฟังนะคะ” เป็นค าพูดประจ าในห้องเรียน ในการเป็นแบบอย่างทางการใช้น้ าเสียง 
โทนเสียง และการออกเสียง พบว่า ครูส่วนใหญ่เสียงดัง ออกเสียงชัดเจน มีการน าภาษาถิ่นมาใช้  
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และใช้ศัพท์ง่ายในการสื่อสารกับเด็ก ในการใช้ถ้อยค าเชิงบวก ครูส่วนใหญ่ใช้ถ้อยค าเชิงบวกใน
กิจกรรมเสริมประสบการณ์ กิจกรรมสร้างสรรค์ กิจกรรมเสรี และเคลื่อนไหว ในลักษณะการเสริมแรง
เมื่อเด็กตอบค าถาม หรือท ากิจกรรมได้ดี 

“ ครูมักพูดกับเด็กทุกวันว่า เก่งมาก เยี่ยมมาก น่ารัก โดยจะใช้มากในกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ กิจกรรมสร้างสรรค์ และกิจกรรมเสรี ”  

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูอนุบาลกลุ่มที่ 1 วันที่ 5 มีนาคม 2561) 

“ ครูออกเสียงชัดเจน ในการพูด การร้องเพลง หากเด็กพูดผิดครูต้องแก้ไขให้ถูกโดยทันที
เวลาอยูกับเด็กต้องไม่พูดศัพท์ยาก และต้องแทรกภาษาถิ่นและภาษากลางเพื่อให้เด็กเข้าใจ
ทั้งสองภาษา ” 

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูอนุบาลกลุ่มที่ 2 วันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2561) 

      ข้อมูลจากการสังเกต พบว่า ครูกลุ่มที่ 1 และกลุ่มที ่2 ทัง้ 12 คน ใช้เสียงและ 
การออกค าสั่งในการควบคุมชั้นเรียน เมื่อครตู้องการอธิบายบางอย่างให้เด็กเข้าใจครูจะใช้ภาษาที่ให้
ภาพหรือภาษาถิ่นประกอบการบรรยาย  

ขณะที่ครูก าลังสอนเรื่องความสะอาดและยกตัวอย่างเหตุผลที่ต้องล้างมือว่า “ ถ้าเด็ก ๆ ไม่
ล้างมือก่อนทานอาหาร เชื้อโรคนอนหลับอยู่ในซอกเล็บจะออกมาจ๊ะเอ๋ โดยเฉพาะเวลาที่ 
หนู ๆ กินไก่ย่างแล้วดูดนิ้วจุ๊บจั๊บ ” 

 (ข้อมูลจากการสังเกตครูอนุบาลกลุ่มที่ 1 วันที่ 12 กุมภาพันธ์ 2561) 

ครูมักพูดกับเด็กด้วยเสียงดังว่า “ เอ้า! เด็กๆ เบาๆ หน่อยลูก ” 

(ข้อมูลจากการสังเกตครูอนุบาลกลุ่มที่ 2 วันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2561) 

     ค าพูดที่ครูใช้บ่อยในกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ กิจกรรมสร้างสรรค ์กิจกรรมเสร ี

ส่วนใหญ่เป็นค าพูดให้ก าลังใจและชี้ชวนให้ท ากิจกรรม เช่น “เยี่ยมมาก” “สวยค่ะ” “วาดอะไรก็ได้ไม่

ผิด” และเมื่อเด็กติดขัดครูใช้ค าถามปลายเปิดเพ่ือให้เด็กคิดต่อยอด ครูส่วนใหญ่มีน้ าเสียงอ่อนโยน ไม่

ดัดเสียง ใช้ระดับเสียงปรกติ พูดเบาลงเมื่อเด็กอยู่ใกล้ และเสียงดังขึ้นเมื่อต้องการเน้นย้ าค าสั่ง ครูกลุม่

ที่ 1 จ านวน 9 จาก 12 คน ออกเสียงชัดเจน ครูบางท่านที่จัดฟันท าใหก้ารออกเสียงบางค าไม่ขัดเจน 

มีติดส าเนียงพืน้ถิ่นบ้างเล็กนอ้ย บางท่านทีส่ื่อสารด้วยภาษาถิ่นจะมีการพูดที่ลื่นไหลได้ดีกว่าภาษากลาง 

แต่โดยรวมครูสื่อสารได้อย่างเป็นธรรมชาติ ลื่นไหล เว้นวรรคถูกต้อง และพูดช้า  
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 2.2 การเป็นผู้จัดบริบท 

  ผลการวิเคราะหบ์ทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล ด้านการเป็น
ผู้จัดบริบท ประกอบด้วย การจัดสภาพแวดล้อมใหม้ีสุนทรียะ และการจดัเตรียมสื่อ วัสด ุอุปกรณ์ที่
สร้างแรงบันดาลใจ น าเสนอในตารางที ่13  
ตารางที่ 13 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติของครูอนุบาล จ าแนกตามข้อมูล 
                ด้านการเป็นผู้จัดบริบท 

รายการ 

ระดับการปฏิบัติ 
(n=332) 

𝑿̅ S.D. แปลผล 
2.1 การจัดสภาพแวดล้อมให้มีสุนทรียะ 4.04 0.57 มาก 
 การตกแต่งห้องเรียนโดยค านึงถึงธรรมชาติและศิลปะ 4.00 0.61 มาก 
  การปรับตกแต่งห้องเรียนให้สวยงามอยู่เสมอ 4.28 0.68 มาก 

  
การน างานศิลปะ วัสดุ อุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องกับศิลปะ มา 
   ประดับตกแต่งห้องเรียน 

4.02 0.73 มาก 

  การเชื่อมโยงธรรมชาติเข้าสู่ห้องเรียน 3.78 0.85 มาก 
  การใส่ใจในการตกแต่งห้องเรียนให้งดงามด้วยการเลือกสีสัน 

   และวัสดุที่เข้ากันได้ 
3.96 0.77 มาก 

 การจัดบรรยากาศให้มีความสุนทรียะ 4.08 0.59 มาก 
  การจัดพื้นที่ให้เหมาะสมกับลักษณะกิจกรรมของเด็ก 4.31 0.69 มาก 
  การจัดพื้นที่ให้เด็กผ่อนคลาย ด้วยการจัดพื้นที่อย่างเป็น 

   สัดส่วน 
3.90 0.84 มาก 

  การจัดบรรยากาศห้องเรียนให้ความรู้สึกสบายกายใจ ด้วยแสง 
   สว่าง กลิ่น เสียง จากธรรมชาติ 

4.02 0.83 มาก 

  การเลือกใช้เครื่องเรือนที่มาจากธรรมชาติและมีขนาด 
   เหมาะสมกับเด็ก 

3.90 0.82 มาก 

  การจัดพื้นที ่ที่เด็กสามารถเข้าถึงสื่อ และมีอิสระในการหยิบใช้ 
   สื่อได้ด้วยตนเอง 

4.29 0.65 มาก 
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ตารางที่ 13 (ต่อ) ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติของครูอนุบาล จ าแนก 
                       ตามข้อมูลด้านการเป็นผู้จัดบริบท 

รายการ 
ระดับการปฏิบัติ 

(n=332) 

𝑿̅ S.D. แปลผล 

2.2 การจัดเตรียมสื่อ วัสด ุอุปกรณ์ที่สร้างแรงบันดาลใจ 3.99 0.53 มาก 
 การสนับสนุนให้ใช้ประสาทสัมผัสที่หลากหลาย 3.98 0.58 มาก 

  
การจัดเตรียมสื่อซึ่งเด็กได้ใช้ประสาทสัมผัสที่หลากหลายใน 
   การเรียนรู้ 

4.11 0.64 มาก 

  
การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ศิลปะหลากหลายประเภทให้เด็กได้ 
   ส ารวจและใช้งาน 

3.98 0.70 มาก 

  
การจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ ที่เหมาะสมกับลักษณะกิจกรรมที่ 
   จัดให้เด็ก 

3.93 0.74 มาก 

  การใช้สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ปลายเปิด 3.96 0.74 มาก 

  
การเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณ์จ านวนมากพอที่เด็กจะสามารถ 
   ท างานได้ตามจินตนาการ 

3.94 0.72 มาก 

 การเลือกใช้สื่อ วัสด ุอุปกรณ์ที่มีคุณภาพดีมาจากธรรมชาติ 3.82 0.62 มาก 

  
การเลือกสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ที่มีคุณภาพ ตอบสนองต่อการใช้ 
   งานเป็นอย่างดี  

3.87 0.73 มาก 

  
การเลือกซื้อหรือจัดหาของที่ท ามาจากธรรมชาติแทนวัสดุ 
   สังเคราะห์ 

3.72 0.75 มาก 

  
การคัดสรรวัสดุจากธรรมชาติที่มีอยู่รอบตัวมาให้เด็กได้    
   สร้างสรรค์งานศิลปะ 

3.86 0.75 มาก 

 การจัดสื่อ วัสด ุอุปกรณ์ให้สอดคล้องกับความสนใจเด็ก 4.17 0.57 มาก 

  
การจัดสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ที่มีความเกี่ยว เนื่องกับหัวข้อที่เด็ก 
   เรียนรู้ 

4.22 0.63 มาก 

  
การปรับเปลี่ยนสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ตามความสนใจของเด็กใน 
   ขณะนั้น  

4.19 0.64 มาก 

  การเลือกสื่อที่มีความหมายหรือเกี่ยวข้องกับเรื่องใกล้ตัวเด็ก 4.11 0.66 มาก 

รวม 4.01 0.52 มาก 

 
  ตารางที ่13 แสดงค่าเฉลี่ยคะแนนการปฏิบัตขิองคร ูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับ
เด็กวัยอนุบาล ในด้านการเป็นผู้จัดบริบท มีรายละเอียด ดังนี ้
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  2.2.1 การจัดสภาพแวดล้อมให้มีสุนทรียะ ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนน

การปฏิบัตขิองคร ูโดยรวมอยู่ในระดับมาก (X̅ = 4.04) โดยประเด็นรองมีค่าเฉลี่ยคะแนนสูงสุด คือ 

การจัดบรรยากาศให้มีความสุนทรียะ (X̅ = 4.08) รองลงมา คือ การตกแต่งห้องเรียนโดยค านึงถึง

ธรรมชาติและศิลปะ (X̅ = 4.00) รายละเอียดเป็นดังนี้ 
     1) การตกแต่งห้องเรียนโดยค านึงถึงธรรมชาติและศิลปะ ขอ้มูลจากแบบสอบถาม พบว่า 
รายการที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนสูงสุด คือ การปรบัตกแต่งห้องเรียนให้สวยงามอยู่เสมอ (𝑋̅ = 4.28)  
ส่วนรายการที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนต่ าสุด คือ การเช่ือมโยงธรรมชาติเข้าสู่ห้องเรียน (𝑋̅ = 3.78) 
     ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ พบว่า ครูกลุ่มที ่1 จ านวน 6 จาก 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 
จ านวน 2 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 8 คน จัดบรรยากาศให้เด็กอยากอยู่ในห้องเรียน ด้วยสื่อที่กระตุ้น
ทางด้านสติปัญญา เช่น บัตรค า ภาพตัวการ์ตูนแต่งกายด้วยชุดเครื่องแบบของอาชีพต่าง ๆ ภาพการ
เชื่อมโยงระหว่างจ านวนและตัวเลข ภาพมีสีสันสดใสและรูปแบบที่น่าต่ืนตาตื่นใจ เช่น ภาพการ์ตูนที่
เด็กช่ืนชอบ ภาพจากแผ่นยาง EVA สีสด ในการจัดห้องเรียนครูค านึงถึงความปลอดภัย มีประโยชน์
และสอดคล้องกับหน่วยการเรียนที่เด็กก าลังศึกษา สิ่งที่ครูน ามาประดับตกแต่ง ได้แก่ ผลงานเด็ก 
ภาพตัวการ์ตูน ภาพตัวอักษร บัตรค า ตุ๊กตา 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 การจัดสภาพแวดล้อมโดยค านึงถึงธรรมชาติและศิลปะในโรงเรียนกลุ่มที่ 1 ที่ตกแต่งห้องด้วยบัตรค า 
  และภาพจากแผ่นยาง EVA  
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     การเช่ือมโยงธรรมชาติเข้าสู่ห้องเรียน ครูกลุ่มที่ 1 จ านวน 7 จาก 8 คน และครูกลุ่มที่ 
2 ทั้ง 4 คน รวมทั้งสิ้น 9 คน พาเด็กออกไปพบกับธรรมชาติในบริเวณโรงเรียน หรือน าต้นไม้ ดอกไม้ 
ก้อนหิน มาประดับตกแต่ห้องเรียน ครูส่วนใหญ่ปรับเปลี่ยนหมุนเวียนการตกแต่งสื่อในห้องเรียนภาค
การศึกษาละ 1 ครั้ง ส่วนน้อยเท่านั้นที่ตกแต่งด้วยผลงานของศิลปะจากศิลปินท้องถิ่น หรือมาจาก
การท างานร่วมกันของครู ได้แก่ รูปปั้นอนุสาวรีย์ผู้ก่อตั้งโรงเรียน ศาลานั่งเล่นอันเป็นสถาปัตยกรรม
ของท้องถิน่ที่ได้รับบริจาคมา บ้านจากกระดาษลังทีค่รูช่วยกันประดษิฐ์ในเด็กเล่นในสนามหญ้ากลางแจง้ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2 บ้านจากกระดาษลังที่ครูในกลุ่มที่ 1 ช่วยกันประดิษฐ์ให้เด็กเล่นในสนามหญ้ากลางแจ้ง 

     ผลการส ารวจการเป็นผู้จัดบริบท ด้านการจัดสภาพแวดล้อมให้มีสุนทรียะ ในประเด็น

การตกแต่งห้องเรียนโดยค านึงถึงธรรมชาติและศิลปะน าเสนอในตารางที่ 14 

ตารางที่ 14 ความถี่การเป็นผู้จัดบริบท จ าแนกตามข้อมูลด้านการจัดสภาพแวดล้อมใหม้ีสุนทรียะ 
     ในประเด็นการตกแต่งห้องเรียนโดยค านึงถึงธรรมชาติและศิลปะ 
  

ประเด็นในการส ารวจ 
จ านวน 
(n=12) 

กลุ่มท่ี 1 
(n=8) 

กลุ่มท่ี 2 
 (n=4) 

การจัดสภาพแวดล้อมให้มีสุนทรียะ    
 การตกแต่งห้องเรียนโดยค านึงถึงธรรมชาติและศิลปะ    
 การตกแต่งห้องด้วยศิลปะที่หลากหลาย    
  การตกแต่งห้องด้วยผลงานศิลปะจากศิลปิน 7 5 2 
  การตกแต่งห้องด้วยผลงานเด็ก 10 7 3 
  การตกแต่งห้องด้วยของสะสม 5 4 1 
  การตกแต่งห้องด้วยของใช้ 10 7 3 
  การตกแต่งห้องด้วยของเล่นที่มีกลไกเป็นส่วนประกอบ  8 6 2 
 การตกแต่งห้องด้วยวัสดุและพืชพรรณธรรมชาติ    
  การตกแต่งห้องด้วยพืชพรรณธรรมชาติ  6 5 1 
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     ข้อมูลจากการส ารวจ พบว่า ครูกลุ่มที ่1 จ านวน 7 จาก 8 คน และครูกลุม่ที่ 2 จ านวน 
3 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 10 คน ตกแต่งห้องด้วยผลงานเด็กและของใช ้มากที่สุด ได้แก ่แก้วน้ า แปรง
สีฟัน แฟ้มผลงานของเด็ก อุปกรณ์ท าความสะอาดห้องเรียน แผนการสอน และสื่อการสอนของครู 
และครกูลุ่มที ่1 จ านวน 4 จาก 8 คน และครูกลุ่มที ่2 จ านวน 1 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 5 คน ตกแต่ง
ด้วยของสะสมน้อยที่สุด ได้แก ่ตุ๊กตาสัตว์ กระถางดอกไม้ ในการตกแต่งห้องด้วยวัสดุและพืชพรรณ
ธรรมชาต ิ ครกูลุ่มที ่1 จ านวน 5 จาก 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 จ านวน 1 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 6 คน 
น าพืชพรรณธรรมชาติมาตกแต่งมากที่สุด ได้แก ่เมล็ดข้าว เมล็ดถั่ว ลูกไม้ ดอกไม้ ต้นไม้ในกระถางห้อย 
ครูกลุ่มที่ 1 จ านวน 5 จาก 8 คน ตกแตง่ห้องด้วยวัสดุธรรมชาต ิได้แก ่โมบายเปลือกหอย ก้อนหิน 
ในการตกแต่งห้องด้วยอุปกรณ์ศิลปะ ครูกลุ่มที ่1 ทั้ง 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 จ านวน 3 จาก 4 คน 
รวมทั้งสิ้น 11 คน ตกแต่งห้องด้วยอุปกรณ์ศิลปะมากที่สุด ได้แก่ สีไม ้สีเทียน ที่วางอยู่ในชั้นวางของ 
และครูกลุ่มที ่1 จ านวน 3 จาก 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 จ านวน 2 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 5 คน ตกแต่ง
ห้องด้วยอุปกรณ์เคลื่อนไหวน้อยที่สุด ได้แก ่ลูกบอล เชกเกอร ์ในการเลือกใช้สีสันและวัสดุในการ
ประดับตกแต่ง ครกูลุ่มที ่1 จ านวน 6 จาก 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 จ านวน 1 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 7 
คน เลือกใช้สสีันที่มีความสอดคล้องกับบริบทอื่นภายในห้องเรียน ได้แก ่การเลือกสีม่านและสีแผ่นรอง
ภาพเพ่ือตกแต่งห้องให้เป็นสีเดียวกัน หรือสีที่เข้ากัน แต่เลอืกใช้สีสันฉูดฉาด และขาดการจัดวาง
องค์ประกอบที่เหมาะสม และครูกลุ่มที ่1 จ านวน 4 จาก 8 คน ครูกลุ่มที ่2 จ านวน 1 จาก 4 คน 

ตารางที่ 14 (ต่อ) ความถี่การเป็นผู้จัดบริบท จ าแนกตามข้อมูลด้านการจัดสภาพแวดล้อมให้ม ี
                      สุนทรียะในประเด็นการตกแต่งห้องเรียนโดยค านึงถึงธรรมชาติและศิลปะ 

ประเด็นในการส ารวจ 
จ านวน 
(n=12) 

กลุ่มท่ี 1 
(n=8) 

กลุ่มท่ี 2 
 (n=4) 

  การตกแต่งห้องด้วยวัสดุธรรมชาติ 5 5 0 
 การตกแต่งห้องด้วยอุปกรณ์ศิลปะแขนงต่าง ๆ    
  การตกแต่งห้องด้วยอุปกรณ์ศิลปะ 11 8 3 
  การตกแต่งห้องด้วยเครื่องดนตรี 9 7 2 
  การตกแต่งห้องด้วยอุปกรณ์เพื่อการเคลื่อนไหว  5 3 2 

  การตกแต่งห้องด้วยอุปกรณ์ส าหรับการแสดง 9 7 2 

 การเลือกใช้สีสันและวัสดุในการประดับตกแต่ง    

  การเลือกใช้สีสันที่มีความสอดคล้องกับบริบทอื่นภายใน
ห้องเรียน 

7 6 1 

  การเลือกใช้วัสดุที่มีความสอดคล้องกับบริบทอื่นภายใน
ห้องเรียน 

5 4 1 
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รวมทั้งสิ้น 5 คน เลือกใช้วัสดทุี่มีความสอดคล้องกับบริบทอื่นภายในห้องเรียน ได้แก ่การเลือกแผ่น
รองรูปภาพด้วยฟิวเจอร์บอร์ดเหมือนกัน 
    2) การจัดบรรยากาศให้มีความสุนทรียะ ขอ้มูลจากแบบสอบถาม พบว่า รายการที่มี

ค่าเฉลี่ยคะแนนสูงสุด คือ การจัดพื้นที่ให้เหมาะสมกับลักษณะกิจกรรมของเด็ก (𝑋̅ = 4.31) ส่วน
รายการที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนต่ าสุด คือ การเลอืกใช้เครื่องเรือนที่มาจากธรรมชาติและมีขนาดเหมาะสม

กับเด็ก (𝑋̅= 3.90) 
     ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ พบว่า ครูกลุ่มที ่1 จ านวน 6 จาก 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 ทั้ง  

4 คน รวมทั้งสิน้ 8 คน จัดบรรยากาศให้เด็กรู้สึกไว้วางใจ และมั่นใจในการท างาน โดยจัดมุมสงบ คือ 

มุมหนังสือให้อยู่ห่างจากมุมที่เสียงดัง คือ มุมบล็อกไม้ ครกูลุ่มที่ 1 จ านวน 2 จาก 8 คน และครกูลุ่ม 

ที่ 2 ทั้ง 4 คน รวมทั้งสิ้น 6 คน จัดของให้เป็นที่เป็นทาง และคอยตรวจสอบความปลอดภัยของ 

เครื่องเรือน นอกจากนี้ครูกลุ่มที่ 1 ทั้ง 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 จ านวน 3 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 11 คน 

จัดห้องเรียนให้เอื้อต่อกิจกรรมโดยการจัดพื้นที่โล่งว่างกลางห้องเพื่อให้เด็กสามารถท ากจิกรรมได้

สะดวก และจัดบรรยากาศให้เด็กรู้สึกอุ่นใจด้วยการใช้เสียง แสง อากาศธรรมชาต ิโดยการเปิดหน้าต่าง

เพื่อรับแสง เสียง อากาศจากธรรมชาติ เนื่องจากครูบางท่านเชื่อว่า การเปิดแอร์เป็นการสะสมเชื้อโรค

และต้องการปลูกฝังให้เด็กไมฟุ่่มเฟือย 

“ ครูไม่ชอบให้ห้องรก ต าแหน่งโต๊ะครูต้องมองเห็นทุกมุมเพื่อง่ายต่อการควบคุม มุมหนังสือ
ต้องจัดให้อยู่ต้องจัดให้ห่างจากมุมอื่นจะได้สงบ ” 

 (ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูอนุบาลกลุ่มที่ 1 วันที่  12 กุมภาพันธ์ 2561)  

“ ครูมีหลักการในการแต่งห้องโดยการตกแต่งห้องให้สวย ด้วยสีเยอะ ๆ เพราะเด็กชอบ 
 เด็กจะได้มีความสุข ” 

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูอนุบาลกลุ่มที่ 1 วันที่ 22 กุมภาพันธ์ 2561) 

“ ครูเปิดหน้าต่างรับแสงให้ห้องโปร่ง โล่ง หากเปิดแอร์จะเป็นการสะสมเชื้อโรค 
และเป็นการปลูกฝังให้เด็กไม่ฟุ่มเฟือย ” 

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูอนุบาลกลุ่มที่ 2 วันที่ 14 กุมภาพันธ์ 2561) 

 

      ผลการส ารวจการเป็นผู้จัดบริบท ด้านการจัดสภาพแวดล้อมให้มีสุนทรียะ ในประเด็น

การจัดบรรยากาศให้มีสุนทรียะ น าเสนอในตารางที่ 15 
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ตารางที่ 15 ความถี่การเป็นผู้จัดบริบท จ าแนกตามข้อมูลด้านการจัดสภาพแวดล้อมใหม้ีสุนทรียะ  
      ในประเด็นการจัดบรรยากาศให้มีสุนทรียะ 

 

     ข้อมูลจากการส ารวจ พบว่า การจัดพ้ืนที่ในห้องเรียน ครูทั้ง 12 คน จัดพืน้ที่ให้เด็ก
เข้าถึงสื่อได้ด้วยตนเองมากที่สุด ได้แก่ การจัดหนังสือและอุปกรณ์ในชั้นเตี้ยที่เด็กสามารถเอื้อมหยิบ
ได้ด้วยตนเอง ครูทั้ง 12 คน จัดสรรพื้นที่ในการเก็บสื่อ วัสดุ อุปกรณ์อย่างเป็นสัดส่วนมากที่สุด ได้แก่ 
สีไม้ สีเทียน อยู่ในกล่องแยกกันแต่ไม่เรียบร้อย หนังสือนิทานมีหลายเลม่แต่จัดวางไม่เรียบร้อย ที่นอน
เด็กวางรวมกัน แต่ขาดการจัดวางที่เป็นระเบียบ และครูกลุ่มที่ 1 ทั้ง 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 จ านวน 3 
จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 11 คน จัดพื้นที่สอดคล้องกับกิจกรรมน้อยที่สุด ได้แก่ เว้นที่ว่างกลางห้อง
เพื่อให้สอดคลอ้งกับทุกกิจกรรม ไม่พบการปรับเปลี่ยนเคลื่อนย้ายสิ่งของใดใดก่อนการท ากิจกรรม 
เนื่องจากห้องเรียนส่วนใหญ่ไม่มีโต๊ะนักเรียน  
      ในการสร้างบรรยากาศจากธรรมชาติ ครูทั้ง 12 คน ใชเ้สียงที่ไม่ดังเกิน 80 เดซิเบล มาก
ที่สุด และครูกลุ่มที่ 1 จ านวน 2 จาก 8 คน และครกูลุ่มที่ 2 จ านวน 1 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 3 คน 
สร้างบรรยากาศธรรมชาติด้วยกลิ่นหอมจากธรรมชาติน้อยที่สุด ในการใช้เครื่องเรือนจากธรรมชาติ
และมีขนาดเหมาะสม ครูกลุ่มที่ 1 ทั้ง 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 จ านวน 3 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 11 คน 

ประเด็นในการส ารวจ 
จ านวน 
(n=12) 

กลุ่มท่ี 1 
(n=8) 

กลุ่มท่ี 2 
 (n=4) 

     การจัดบรรยากาศให้มีความสุนทรียะ    
 การจัดพื้นที่ในห้องเรียน    
  การจัดพื้นที่สอดคล้องกับกิจกรรม 11 8 3 
  การจัดสรรพื้นที่ในการเก็บสื่อ วัสดุ อุปกรณ์อย่างเป็น

สัดส่วน 
12 8 4 

  การจัดพื้นที่ให้เด็กสามารถเข้าถึงสื่อได้ด้วยตัวเอง 12 8 4 

 การสร้างบรรยากาศจากธรรมชาติ    
  แสงจากธรรมชาติเป็นหลัก 7 6 1 
  อากาศบริสุทธิ์จากภายนอก  12 8 4 
  เสียงที่ไม่ดังเกิน 80 เดซิเบล 12 8 4 
  มีกลิ่นหอมจากธรรมชาติ  3 2 1 
 การใช้เครื่องเรือนจากธรรมชาติและมีขนาดเหมาะสม    
  การใช้เครื่องเรือนผลิตจากวัสดุธรรมชาติ 9 7 2 
  การใช้เครื่องเรือนใช้สีธรรมชาติ หรือสีกลางที่ไม่เร้าใจเด็ก 10 8 2 
  การใช้เครื่องเรือนมีขนาดเหมาะสมกับตัวเด็กและการใช้งาน 11 8 3 
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ใช้เครื่องเรือนมีขนาดเหมาะสมกับตัวเด็กและการใช้งานมากที่สุด ได้แก่ การเตรียมโต๊ะเตี้ยเพื่อให้เด็ก
ท ากิจกรรม ชั้นวางของใช้มีความสูงทีเ่หมาะสมกบัการหยิบจับด้วยตัวเด็กเอง และม้านั่งมีขนาด
เหมาะสมกับความสูงของเด็ก และครกูลุ่มที ่1 จ านวน 7 จาก 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 จ านวน 2 จาก 4 
คน รวมทั้งสิ้น 9 คน ใช้เครื่องเรือนผลิตจากวัสดุธรรมชาติน้อยที่สุด โดยเครื่องเรือนที่ใช้ท ามาจาก
เหล็กหรือพลาสติกซึ่งมีสภาพเก่า ไดแ้ก ่ชั้นวางหนังสือจากไม้อัดเคลือบผิวด้วยโฟเมก้าสภาพเก่า ชั้นจาก
โครงเหล็กขึ้นสนิม นอกจากนีย้ังพบการทาสีผนังห้องด้วยสีฉูดฉาด สีผนังไม่เรียบ สีไม่เสมอกัน มีเศษสี
หกตามพื้นห้องเรียน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 3 ครูในโรงเรียนกลุ่มที่ 1 ตกแต่งห้องด้วยผลงานเด็ก 

 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 

ภาพที่ 4 ครูในโรงเรียนกลุ่มที่ 1 ที่เน้นการใช้แสงจากธรรมชาติเป็นหลัก 
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ภาพที่ 5 การจัดเก็บที่นอนของเด็กในโรงเรียนกลุ่มที่ 1  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 6 การทาสีห้องเรียนด้วยสีฉูดฉาด และสีไม่เรียบเสมอกันของโรงเรียนในกลุ่มที่ 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 7 การทาสีผนังห้องเรียนด้วยสีเขียวอ่อนสะท้อนแสง และการเลือกใช้เครื่องเรือนของครูในโรงเรียนกลุ่มที่ 2 
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ภาพที่ 8 ครูในโรงเรียนที่กลุ่มที่ 2 คละชั้น ระหว่างเด็กอนุบาลและชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 

 2.2.2 การจัดเตรียมสื่อวัสดุ อุปกรณ์ทีส่ร้างแรงบันดาลใจ ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า 

ค่าเฉลี่ยคะแนนการปฏิบัติของครูโดยรวมอยู่ในระดับมาก (𝑋̅ = 3.99) โดยประเด็นรองที่มีค่าเฉลี่ย

คะแนนสูงสุด คือ การจัดสื่อ วัสด ุอุปกรณ์ให้สอดคล้องกับความสนใจเด็ก (𝑋̅ = 4.17) รองลงมา คือ  

การสนับสนุนให้ใช้ประสาทสมัผัสทีห่ลากหลาย (𝑋̅ = 3.98) และการเลือกใช้สื่อ วัสด ุอุปกรณ์ที่มี
คุณภาพดีมาจากธรรมชาต ิ(𝑋̅ = 3.82) ตามล าดับ รายละเอียดเป็นดังนี้ 

    1) การสนับสนนุให้ใช้ประสาทสัมผสัที่หลากหลาย ข้อมลูจากแบบสอบถาม พบว่า รายการ
ที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนสูงสุด คือ การจัดเตรียมสื่อซึ่งเด็กได้ใช้ประสาทสัมผัสที่หลากหลายในการเรียนรู้ 
(𝑋̅ = 4.11) ส่วนรายการที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนต่ าสุด คือ การจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ ที่เหมาะสมกับ
ลักษณะกิจกรรมที่จัดให้เด็ก (𝑋̅ = 3.93) 

     ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ พบว่า ครูกลุ่มที ่1 จ านวน 6 จาก 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 
จ านวน 3 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 9 คน จัดสือ่ วัสดุ อุปกรณ์อย่างเป็นหมวดหมู่ ง่ายต่อการเข้าถึงของ
เด็ก และมีปรมิาณเพียงพอ ครูกลุ่มที่ 1 จ านวน ทั้ง 8 คน และครกูลุ่มที ่2 จ านวน 3 จาก 4 คน รวม
ทั้งสิ้น 11 คนจัดเตรียมสื่อปลายเปิดในห้องเรียน ได้แก่ บล็อกไม้ ตัวต่อพลาสติก ดินน้ ามัน 

“ ครูจัดเตรียมสื่อให้เพียงพอ จัดเป็นหมวดหมู่ แยกตามมุมประสบการณ์ ” 
(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูอนุบาลกลุ่มที่ 1 วันที่ 6 มีนาคม 2561) 
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“ ในห้องเรียนครูมีสื่อปลายเปิดอยู่ 2 – 3 ชนิด ได้แก่ เชือก บล็อกไม้ ตัวต่อพลาสติก ” 
(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูอนุบาลกลุ่มที่ 2 วันที่ 14 กุมภาพันธ์ 2561) 

     ผลการส ารวจการเป็นผู้จัดบริบท ด้านการจัดเตรียมสื่อวัสดุ อุปกรณ์ทีส่ร้างแรงบันดาลใจ 
ในประเด็นการสนับสนุนใหใ้ช้ประสาทสัมผสัที่หลากหลาย น าเสนอในตารางที่ 16 
ตารางที่ 16 ความถี่การเป็นผู้จัดบริบท จ าแนกตามข้อมูลด้านการจัดเตรียมสื่อวัสดุ อุปกรณ์ที่สร้าง 
                แรงบันดาลใจ ในประเด็นการสนับสนุนให้ใช้ประสาทสัมผสัที่หลากหลาย 

 
     ข้อมูลจากการส ารวจ พบว่า ในการเลือกใชส้ื่อกระตุ้นประสาทสัมผัสในหลาย ๆ ด้าน ครู
กลุ่มที่ 1 ทั้ง 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 จ านวน 3 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 11 คนเลือกใช้สือ่ที่กระตุ้น 
การได้ยินมากที่สุด ได้แก ่การจัดให้มีมุมดนตรี ร ามะนา กลอง เครื่องเสียงส าหรับเปิดเพลง และห้อย 
โมบายหอยที่ส่งเสียงกรุ้งกริ้งเมื่อลมพัด และครูกลุ่มที่ 1 จ านวน 3 จาก 8 คน กระตุ้นการได้กลิ่น 
และลิ้มรสน้อยที่สุด ประกอบด้วย ได้แก่ น าดอกไม้สดมาเป็นสื่อการสอน และการให้เด็กได้ชิมรส
เปรี้ยวจากใบมะขามในขณะเดินชมธรรมชาติในบริเวณโรงเรียน  

 
ประเด็นในการส ารวจ 

จ านวน 
(n=12) 

กลุ่มท่ี 1 
(n=8) 

กลุ่มท่ี 2 
(n=4) 

    การสนับสนุนให้ใช้ประสาทสัมผัสที่หลากหลาย    

            การเลือกใช้สื่อกระตุ้นประสาทสัมผัสในหลาย ๆ ด้าน    

 การมองเห็น 10 7 3 

 การได้ยิน 11 8 3 

 การได้กลิ่น 3 3 0 

 การลิ้มรส 3 3 0 

 การสัมผัส 10 8 2 

             การจัดเตรียม สื่อ อุปกรณ์ที่หลากหลาย    

 ความหลากหลายของประเภทศิลปะ  10 7 3 

 ความหลากหลายในวิธีการใช้งาน 9 7 2 

 การมีขนาดที่หลากหลาย 9 6 3 

             การเลือกสื่อ วัสดุ อุปกรณ์มีขนาดเหมาะสมกับช่วงวัย 
                ของเด็ก 

11 8 3 

             การใช้สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ปลายเปิด 10 8 2 

             การจัดปริมาณของวัสดุ อุปกรณ์เพียงพอต่อเด็กทุกคน 9 6 3 
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      ในการจัดเตรียม สื่อ อุปกรณท์ี่หลากหลาย ครูกลุ่มที่ 1 จ านวน 7 จาก 8 คน และครู
กลุ่มที่ 2 จ านวน 3 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 10 คน จัดเตรียมความหลากหลายของประเภทศิลปะมาก
ที่สุด ได้แก ่ศิลปะ วรรณกรรม การละคร ของเล่นปลายเปิด ดนตรี และครูกลุ่มที่ 1 จ านวน 7 จาก  
8 คน และครูกลุ่มที่ 2 จ านวน 2 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 9 คนจัดเตรียมความหลากหลายในวิธีการใช้
งานและความหลากหลายของขนาดน้อยที่สุด โดยที่ครูกลุม่ที่ 1 จ านวน 6 จาก 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 
จ านวน 3 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 9 คน จัดเตรียมความหลากหลายในวิธีการใช้งาน ได้แก่ อุปกรณ์
ศิลปะ ประกอบด้วย สีไม้ สีเทียน สีน้ า และวรรณกรรม มีนิทานหลายเล่ม แต่มีสภาพเก่า และครูกลุ่ม
ที่ 1 ทั้ง 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 จ านวน 3 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 11 คน จัดเตรียมความหลากหลาย
ของขนาด ได้แก่ กระดาษวาดรูปมีหลายขนาดตามลักษณะกิจกรรม บล็อกไม้มีขนาดเล็กใหญ่ให้เด็ก
เลือกใช้  ในการเลือกสื่อ วัสด ุอุปกรณ์มีขนาดเหมาะสมกับช่วงวัยของเด็ก ได้แก่ ตัวต่อขนาดใหญ่  
ไม้บล็อกขนาดใหญ ่กระดาษส าหรับวาดรูปที่เด็กสามารถวาดเสร็จได้ด้วยตนเองในระยะเวลาที่ก าหนด 
กระดาษฉีกตัดปะที่มีขนาดเหมาะกับการฉีกของเด็ก และกรรไกรขนาดเล็กพอดีมือเด็ก ครูกลุ่มที่ 1 
ทั้ง 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 จ านวน 2 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 10 คน ใชส้ื่อ วัสดุ อุปกรณ์ปลายเปิด 
ได้แก่ บล็อกไม้ บล็อกพลาสติก ดินน้ ามัน และครูกลุ่มที ่1 จ านวน 6 จาก 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 
จ านวน 3 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 9 คน จัดปริมาณของวัสดุ อุปกรณ์เพียงพอต่อเด็กทุกคน ได้แก่  สีไม้ 
สีเทียน 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่9 เด็กจากโรงเรียนกลุ่มที ่2 ก าลังเล่นทรายซึ่งนับเป็นสื่อปลายเปิดที่สนับสนุนประสาทสัมผัสในหลาย ๆ ด้าน 

    2) การเลือกใช้สื่อ วัสด ุอุปกรณ์ที่มีคุณภาพดีมาจากธรรมชาต ิข้อมูลจากแบบสอบถาม 
พบว่า รายการที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนสูงสุด คือ การเลือกสื่อ วัสด ุอุปกรณ์ทีม่ีคุณภาพ ตอบสนองต่อ 

การใช้งานเป็นอย่างดี (𝑋̅ = 3.88) ส่วนรายการที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนต่ าสุด คือ การเลือกซือ้หรือจัดหา

ของที่ท ามาจากธรรมชาติแทนวัสดุสังเคราะห ์(𝑋̅ = 3.72)  
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     ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ พบว่า ครูทั้ง 12 คน เลือกสื่อทีม่ีความปลอดภัย แข็งแรง  
มีอายุการใช้งานยาวนาน เป็นสื่อปลายเปิด และมีประโยชน์ต่อเด็กในหลาย ๆ ด้าน หากต้องเลือก
ระหว่างสื่อที่มีคุณภาพกับปริมาณ ครูทุกท่านเลือกสื่อที่มีคณุภาพ เพราะครูเชื่อว่าสื่อที่มีคุณภาพจะ
ปลอดภัย ทนทาน และสามารถตอบสนองต่อการใช้งานได้ดี สื่อ วัสดุ อปุกรณ์ ในห้องเรียนมีความ
พร้อมในการใช้งานในระดับปานกลางขึ้นอยู่กับการบริหารจัดการของโรงเรียน ครูกลุ่มที่ 1 จ านวน  
6 จาก 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 ทั้ง 4 คน รวมทั้งสิ้น 10 คน ไม่สามารถใช้งบส่วนกลางในการเลือกสื่อ 
วัสดุ อุปกรณ์ในช้ันเรียนด้วยตนเอง 

 “ ถ้าเลือกได้ ครูอยากเลือกสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ที่มาจากธรรมชาติมากกว่า เพราะมันให้สัมผัส
ที่ดีกว่า แต่บางอย่างครูก็เลือกที่สะดวกกว่า เช่น การใช้ดินน้ ามันแทนดินเหนียว ” 

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูอนุบาลกลุ่มที่ 1 วันที่ 22 กุมภาพันธ์ 2561) 

“ ครูเลือกสื่อที่ไม่เป็นอันตรายกับเด็ก เหมาะสมกับช่วงวัย เช่น พวกหนังสือส าหรับเด็กที่มี
ค าสั้น ๆ เน้นรูปภาพ ” 

 (ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูอนุบาลกลุ่มที่ 2 วันที่ 7 มีนาคม 2561) 

     ผลการส ารวจการเป็นผู้จัดบริบท ด้านการจัดเตรียมสื่อวัสดุ อุปกรณ์ทีส่ร้างแรงบันดาลใจ 
ในประเด็นการเลือกใช้สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ที่มคีุณภาพดมีาจากธรรมชาติ น าเสนอในตารางที่ 17 
ตารางที่ 17 ความถี่การเป็นผู้จัดบริบท จ าแนกตามข้อมูลด้านการจัดเตรียมสื่อวัสดุ อุปกรณ์ที่สร้าง 
                แรงบันดาลใจ ในประเด็นการเลือกใช้สื่อ วัสด ุอุปกรณ์ที่มคีุณภาพดีมาจากธรรมชาติ 

      ข้อมูลจากการส ารวจ พบว่า ครูกลุ่มที ่1 จ านวน 7 ใน 8 คน และครกูลุ่มที ่2 จ านวน 
3 ใน 4 คน รวมทั้งสิ้น 10 คน เลือกใช้สื่อ วัสด ุอุปกรณ์ทีม่ีความปลอดภัยต่อเด็กมากที่สุด ได้แก ่
กรรไกรปลายมน ไม่มีอุปกรณ์ช ารุดเสียหายหรือเป็นอันตรายแก่เด็กในห้องเรียน และครูกลุ่มที ่1 
จ านวน 6 ใน 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 จ านวน 1 ใน 4 คน รวมทั้งสิ้น 7 คน เลือกใช้สื่อ วัสด ุอุปกรณ์

ประเด็นในการส ารวจ 
จ านวน 
(n=12) 

กลุ่มท่ี 1 
(n=8) 

กลุ่มท่ี 2 
(n=4) 

  การเลือกใช้สื่อ วัสด ุอุปกรณ์ที่มีคุณภาพดีมาจากธรรมชาติ    
 การเลือกใช้สื่อ วัสดุ อุปกรณ์มีคุณภาพ    
  เลือกใช้สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ตอบสนองการใช้งานได้เป็นอย่างดี 7 6 1 
  การเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ให้อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน 8 7 1 
  การเลือกใช้สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ที่มีความปลอดภัยต่อเด็ก 10 7 3 
 การเลือกใช้สื่อ วัสดุ อุปกรณ์มาจากธรรมชาติ 7 7 0 
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ตอบสนองการใช้งานได้เป็นอย่างดีน้อยที่สุด ได้แก ่สีไม้และสีเทียนมีเนื้อแข็งระบายยาก ดินน้ ามันเก่า
แข็งกระด้าง และครูกลุ่มที ่1 จ านวน 7 ใน 8 คน เลือกใชส้ื่อ วัสด ุอุปกรณ์มาจากธรรมชาต ิได้แก ่
ใบไม้ ดอกไม้ เมล็ดพืช เปลือกไข ่บล็อกไม ้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่10 เด็กจากโรงเรียนกลุ่มที ่1 ก าลังตัดไม้กิ่งเล็ก ๆ ที่ครูน ามาเป็นสื่อในการท ากิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่11 เด็กจากโรงเรียนกลุ่มที ่2 ก าลังสังเกตตั๊กแตนสองตัว ที่เคลื่อนไหวแตกต่างกันอย่างตั้งใจ 

    3) การจัดสื่อ วัสด ุอุปกรณ์ให้สอดคล้องกับความสนใจเด็ก ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า 
รายการที่มีค่าเฉลี่ยของคะแนนสูงที่สุด คือ การจัดสื่อ วัสด ุอุปกรณ์ที่มคีวามเก่ียวเน่ืองกับหัวข้อที่เด็ก

เรียนรู ้(𝑋̅ = 4.22) สว่นรายการที่มีค่าเฉลี่ยของคะแนนต่ าที่สุด คือ การเลือกสื่อที่มีความหมายหรือ

เกี่ยวข้องกับเรื่องใกล้ตัวเด็ก (𝑋̅ = 4.11) 
      ข้อมูลจากการสัมภาษณ ์พบว่า ครูกลุ่มที ่1 จ านวน 6 จาก 8 คน และครูกลุ่มที ่2 
จ านวน 3 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 9 คน ปรับเปลี่ยนหมุนเวียนสื่อในห้องเรียน ภาคการศึกษาละ 1 ครัง้
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หรือตามอายุการใช้งานของสื่อ แต่หากสื่อเกิดการช ารุด เสียหาย ครูจะน าของใหม่มาทดแทน ครูทุก
ท่านมีข้อจ ากัดทางงบประมาณในการจัดเตรียมสื่อ วัสด ุอปุกรณ์ ที่สร้างแรงบันดาลใจให้แก่เด็ก 

“ สื่อบางอย่างมาจากส่วนกลาง ท าให้ครูไม่มีสิทธิ์เลือกด้วยตนเอง อีกทั้งยังมีข้อจ ากัดทาง
งบประมาณในการเลือกซื้อสื่อ” 

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูอนุบาลกลุ่มที่ 1 วันที่ 22 กุมภาพันธ์ 2561) 

“สีไม้ถ้าหักครูจะให้เด็กเหลาเอง แต่ถ้าเหลือน้อยก็หามาเพิ่ม สมุดหากใช้หมดก็สามารถ
น ามาแลกเล่มใหม่ได้” 

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูอนุบาลกลุ่มที่ 2 วันที่ 7 มีนาคม 2561) 

     ผลการส ารวจการเป็นผู้จัดบริบท ด้านการจัดเตรียมสื่อวัสดุ อุปกรณ์ทีส่ร้างแรงบันดาลใจ 

ในประเด็นการจัดสื่อ วัสดุ อปุกรณ์ให้สอดคล้องกับความสนใจเด็ก น าเสนอในตารางที่ 18 

ตารางที่ 18 ความถี่การเป็นผู้จัดบริบท จ าแนกตามข้อมูลด้านการจัดเตรียมสื่อวัสดุ อุปกรณ์ที่สร้าง 
               แรงบันดาลใจ ในประเด็นการจัดสื่อ วัสด ุอปุกรณ์ให้สอดคล้องกับความสนใจเด็ก 

 
      ข้อมูลจากการส ารวจ พบว่า ครูกลุ่มที่ 1 ทั้ง 8 คน และครกูลุ่มที่ 2 จ านวน 1 จาก 4 

คน รวมทั้งสิ้น 9 คน จัดเตรียม สื่อ อุปกรณส์อดคล้องกับเรื่องที่เด็กก าลังเรียนรู้ ได้แก่ ครูจัดเตรียม

อุปกรณ์ในมุมบทบาทสมมตแิละจัดกิจกรรมศิลปะสอดทีค่ล้องกับหน่วยการเรียน และครูกลุ่มที่ 1 ทั้ง 

8 คน และกลุ่มที่ 2 จ านวน 2 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 10 คน จัดเตรียม สื่อ อุปกรณ์ที่สอดคล้องกับ

ความสนใจหรอืมีความหมายกับตัวเด็ก ได้แก่ ครูชี้ให้เห็นผลจากต้นมะม่วงข้างห้องเรียนที่สอดคล้อง

กับฤดูร้อน ครูน าใบปลิวโฆษณามาใช้ในกิจกรรมฉีกตัดปะ ในช่วงวันวาเลนไทน์ครูน าดอกกุหลาบมา

สอนเรื่องการดูดน้ าของดอกไม้ 

 

 
ประเด็นในการส ารวจ 

จ านวน 
(n=12) 

กลุ่มที่ 1 

(n=8) 

กลุ่มที่ 2 

(n=4) 

     การจัดสื่อ วัสด ุอุปกรณ์ให้สอดคล้องกับความสนใจเด็ก    
 การจัดเตรียม สื่อ อุปกรณ์สอดคล้องกับเรื่องที่เด็กก าลัง  

   เรียนรู้ 
9 8 1 

 การจัดเตรียม สื่อ อุปกรณ์ที่สอดคล้องกับความสนใจหรือ 
   มีความหมายกับตัวเด็ก 

10 8 2 
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ภาพที่ 12 ครูกลุ่มที่ 1 ในเขตภาคกลาง น าดอกกุหลาบมาเป็นสื่อการสอนในช่วงวันวาเลนไทน์ 

 
 2.3 การเป็นผู้จัดกิจกรรม 

   ผลการวิเคราะหบ์ทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล ด้านการเป็น
ผู้จัดกิจกรรม ประกอบด้วย การจัดประสบการณ์ที่หลากหลาย และการตอบสนองต่อการแสดงออก
ของเด็ก น าเสนอในตารางที่ 19 
ตารางที่ 19 คา่เฉลี่ย ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติของครูอนุบาล จ าแนกตามข้อมูล 
               ดา้นการเป็นผู้จัดกิจกรรม 

รายการ 
ระดับการปฏิบัติ 

(n=332) 

𝑿 S.D. แปลผล 
3.1 การจัดประสบการณ์ที่หลากหลาย 3.67 0.63 มาก 
 การสัมผัสธรรมชาติและแหล่งเรียนรู้ 3.71 0.73 มาก 

  การพาเด็กออกไปเดินชมธรรมชาติในบริเวณใกล้เคียง 4.21 0.72 มาก 
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ตารางที่ 19 (ต่อ) ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติของครูอนุบาล จ าแนก 
                       ตามข้อมูลด้านการเป็นผู้จัดกิจกรรม 

รายการ 

ระดับการปฏิบัติ 
(n=332) 

𝑿 S.D. แปลผล 

  
การพาเด็กไปเยี่ยมชมผลงานศิลปะที่พิพิธภัณฑ์หรือตาม   
    นิทรรศการ 

3.30 1.04 ปานกลาง 

  การพาเด็กไปแหล่งเรียนรู้ทางวัฒนธรรมในชุมชน 3.62 0.96 มาก 
 การมีประสบการณ์ทางศิลปะแขนงต่าง ๆ 4.24 0.62 มาก 

  การจัดให้เด็กได้มีประสบการณ์ทางศิลปะที่หลากหลาย 4.27 0.71 มาก 

  
การให้อิสระแก่เด็กในการเลือกและท ากิจกรรมศิลปะด้วย 
   ตนเอง 

4.22 0.72 มาก 

 การมีประสบการณ์ร่วมกับศิลปิน 3.25 0.88 ปานกลาง 

  
การจัดกิจกรรมที่เชิญศิลปินหรือผู้เชี่ยวชาญงานประดิษฐ์ใน 
   ท้องถิ่นมามีส่วนร่วมในห้องเรียน 

3.00 1.08 ปานกลาง 

  
การจัดกิจกรรมเชิญผู้ปกครองที่มีประสบการณ์ด้านศิลปะ 
   มาเป็นผู้น าหรือเข้าร่วมกิจกรรมทางสุนทรียะในชั้นเรียน    
   ร่วมกับเด็ก 

3.12 1.05 ปานกลาง 

  
การจัดโอกาสให้เด็กและผู้ปกครองได้เยี่ยมชมผลงานและ 
   การแสดงของห้องอื่น ๆ  

3.64 0.95 มาก 

3.2 การตอบสนองต่อการแสดงออกของเด็ก 4.24 0.50 มาก 

 การส่งเสริมสมาธิและความจดจ่อ 4.07 0.62 มาก 
  การให้เวลาเด็กในการท ากิจกรรมสุนทรียะอย่างไม่เร่งรีบ 4.14 0.79 มาก 

  
การเปิดโอกาสให้เด็กได้ท างานจนเสร็จ โดยไม่เร่งเร้า หรือมี 
   พื้นที่เก็บผลงานที่ยังไม่เสร็จไว้ท าต่อภายหลัง 

4.18 0.78 มาก 

  
การสร้างบรรยากาศด้วยการฮัมเพลง หรือเปิดเพลงบรรเลง 
   เบา ๆ  ในขณะที่เด็กก าลังท างานศิลปะ 

3.87 0.91 มาก 

  การให้พื้นที่ส่วนตัวแก่เด็กในการท างาน  4.14 0.75 มาก 

 การกระตุ้นการแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 4.29 0.55 มาก 

  การใช้ค าถามปลายเปิด 4.26 0.65 มาก 
  การอดทนรอฟังค าตอบของเด็กโดยไม่เร่งรัด 4.22 0.71 มาก 

  การเปิดโอกาสให้เด็กคิดและหาทางออกของปัญหาด้วยตนเอง 4.24 0.74 มาก 
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ตารางที่ 19 (ต่อ) ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติของครูอนุบาล จ าแนก 
                       ตามข้อมูลด้านการเป็นผู้จัดกิจกรรม 

รายการ 

ระดับการปฏิบัติ 
(n=332) 

𝑿 S.D. แปลผล 

  
การเปิดโอกาสให้เด็กสร้างสรรค์วิธีการน าเสนอความคิดและ 
   ผลงานด้วยตนเอง 

4.32 0.65 มาก 

  การเปิดโอกาสให้เด็กได้ชื่นชมผลงานของเพื่อนในห้อง 4.43 0.63 มาก 
 การส่งเสริมอัตลักษณ์และความแตกต่าง 4.34 0.52 มาก 

  
การส่งเสริมจุดแข็งและความถนัดของเด็กแต่ละคนโดยการ 
   สร้างโอกาสให้เด็กได้แสดงความสามารถ 

4.36 0.63 มาก 

  
การเก็บร่องรอย หลักฐาน ผลงานศิลปะและการแสดงออกที่ 
   สร้างสรรค์ 

4.24 0.72 มาก 

  
การประเมินพัฒนาการด้านสุนทรียะของเด็กโดยพิจารณาจาก 
   กระบวนการท างาน 

4.19 0.76 มาก 

  
การชื่นชมหรือให้ก าลังใจแก่เด็กที่แสดงออก หรือสร้างสรรค์ 
   ผลงานที่แตกต่าง ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความคิดริเริ่ม 

4.47 0.59 มาก 

  
การสนับสนุนเด็กให้แสดงออก หรือกล้าปฏิบัติในลักษณะที่ 
   แตกต่างกันออกไปจากความคุ้นชินเดิมของเด็ก 

4.45 0.61 มาก 

รวม 4.03 0.49 มาก 

 
  ตารางที ่19 พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนการปฏิบัตขิองคร ูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับ
เด็กวัยอนุบาล ในด้านการเป็นผู้จัดกิจกรรม มีรายละเอียด ดังนี้ 
  2.3.1 การจัดประสบการณ์ที่หลากหลาย ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนน 
การปฏิบัติของครูโดยรวมอยู่ในระดับ มาก (𝑋̅ = 3.67) โดยประเด็นรองที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนสูงสุด คือ 
การมีประสบการณ์ทางศิลปะแขนงต่าง ๆ (𝑋̅ = 4.24) รองลงมา คือ การสมัผัสธรรมชาตแิละแหล่ง
เรียนรู ้(𝑋̅ = 3.71) และการมีประสบการณ์ร่วมกับศิลปิน (𝑋̅ = 3.25) ตามล าดับ รายละเอียดเป็นดังนี้ 
    1) การสัมผัสธรรมชาติและแหล่งเรียนรู้ ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า รายการที่มีค่าเฉลี่ย
คะแนนสูงที่สดุ คือ การพาเด็กออกไปเดินชมธรรมชาติในบริเวณใกล้เคียง (𝑋̅ = 4.2) ส่วนรายการที่มี
ค่าเฉลี่ยคะแนนต่ าสุด คือ การพาเด็กไปเยี่ยมชมผลงานศิลปะที่พิพิธภัณฑ์หรือตามนิทรรศการ  
(𝑋̅ = 3.30)  
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     ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ พบว่า ครูกลุ่มที ่1 จ านวน 6 จาก 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 ทั้ง 4 
คน รวมทั้งสิ้น 8 คน พาเด็กเดินเล่นนอกห้องเรียนเฉลี่ยสัปดาห์ละ 1 ครั้ง ไปทัศนศึกษาตาม 
แหล่งเรียนรู้ในบริเวณชุมชนรอบโรงเรียน เช่น วัด ตลาด สถานที่ท่องเที่ยวทางธรรมชาติภาค
การศึกษาละ 1 ครั้ง และไปทัศนศึกษาตามแหล่งเรียนรูท้ี่มีระยะทางไกล ปีละ 1 ครัง้ เช่น สวนสัตว์ 
หรือเทศกาลประจ าปี 

“ ครูพาเด็ก ๆ ไปทัศนศึกษาแหล่งเรียนรู้เทอมละ 2 - 3 ครั้ง ระยะทางประมาณกิโลกว่า 
เพื่อพาเด็ก ๆ ไปเล่นทรายริมแม่น้ าโขง ไปวัด พิพิธภัณฑ์ปลาบึก โดยมีครูท่านอื่น ๆ  
และพี่ ๆ มัธยมเดินไปด้วย ” 

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูอนุบาลกลุ่มที่ 1 วันที่ 22 กุมภาพันธ์ 2561) 

“ ครูพาเด็ก ๆ ไปเดินรอบโรงเรียน สัปดาห์ละครั้ง ไปทัศนศึกษาเขาเขียวหรือสวนน้ า 
ปีละครั้ง ” 

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูอนุบาลกลุ่มที่ 2 วันที่ 14 กุมภาพันธ์ 2561) 

     ข้อมูลจากการสังเกต พบว่า ครูกลุ่มที่ 1 จ านวน 2 จาก 8 คน และครูกลุม่ที่ 2 จ านวน 1 

จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 3 คน พาเด็กเดินเล่นภายในบริเวณโรงเรียนเพื่อสร้างแรงบันดาลในการท างาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่13 ครูในโรงเรียนกลุ่มที่ 1 พาเด็กเดินเล่นบริเวณบ่อน้ าขอโรงเรียน เพื่อสร้างแรงบันดาลใจในการท างาน 
             ศิลปะสร้างสรรค์ 
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      การส ารวจ เกี่ยวกับ การเป็นผู้จัดกิจกรรม ด้านการจัดประสบการณ์ที่หลากหลาย ใน
ประเด็นการสัมผัสธรรมชาติและแหล่งเรียนรู้ น าเสนอในตารางที่ 20 
ตารางที่ 20 ความถี่การเป็นผู้จัดกิจกรรม จ าแนกตามข้อมูลด้านการจัดประสบการณ์ที่หลากหลาย 
                ในประเด็นการสัมผัสธรรมชาติและแหล่งเรยีนรู้ 

ประเด็นในการส ารวจ 
จ านวน 
(n=12) 

กลุ่มท่ี 1 
(n=8) 

กลุ่มท่ี 2 
 (n=4) 

การจัดประสบการณ์ที่หลากหลาย    

      การสัมผัสธรรมชาติและแหล่งเรียนรู้    

 แผนการสอนระบุกิจกรรมที่เด็กได้สัมผัสธรรมชาติ 9 8 1 

 แผนการสอนระบุกิจกรรมที่ได้เข้าถึงแหล่งเรียนรู้ 5 5 0 

 
     ข้อมูลจากการส ารวจ พบว่า แผนการสอนของครูกลุ่มที่ 1 ทั้ง 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 
จ านวน 1 จาก 8 คน รวมทั้งสิ้น 9 คน รวมทั้งสิ้น 9 คน ไดร้ะบุกิจกรรมที่เด็กได้สัมผัสธรรมชาติ ได้แก่ 
การจัดกิจกรรมให้เด็กได้ช่ืนชมธรรมชาติบริเวณรอบโรงเรียน การเลือกใช้สื่อการสอนจากธรรมชาติมา
ใช้ในกิจกรรมสร้างสรรค์หรอืกิจกรรมเสรมิประสบการณ์ แผนการสอนของครูกลุ่มที่ 1 จ านวน 5 จาก 
8 คน ระบุกิจกรรมที่ได้เข้าถึงแหล่งเรียนรู ้ได้แก่ การพาไปตลาด วัด หรือพิพิธภัณฑ์ ในบริเวณใกล้เคียง 
หรือธรรมชาติในบริเวณโรงเรียนที่มีความสอดคล้องกับหน่วยการเรียน 

    2) การมีประสบการณ์ทางศิลปะแขนงต่าง ๆ ข้อมลูจากแบบสอบถาม พบว่า รายการที่มี

ค่าเฉลี่ยคะแนนสูงสุด คือ การจัดให้เด็กได้มีประสบการณ์ทางศิลปะที่หลากหลาย (𝑋̅ = 4.27) ส่วน
รายการที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนต่ าสุด คือ การปฏิบัติโดยให้อิสระแก่เด็กในการเลือกและท ากิจกรรมศิลปะ

ด้วยตนเอง (𝑋̅ = 4.22)  
     ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ พบว่า ครูกลุ่มที ่1 ทั้ง 8 คน และครูกลุ่มที ่2 จ านวน 3 จาก  
4 คน รวมทั้งสิน้ 11 คน จัดสนุทรียประสบการณ์ให้เด็กผา่นกิจกรรมเคลื่อนไหวและจงัหวะ กิจกรรม
สร้างสรรค์ กิจกรรมเสรี กิจกรรมกลางแจ้ง และกิจกรรมเสริมประสบการณ์ ครูกลุ่มที ่1 จ านวน  
5 จาก 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 จ านวน 2 คน รวมทั้งสิ้น 7 คน จัดให้เด็กได้ท ากิจกรรมสร้างสรรค์ โดย
เฉลี่ยประมาณ 40 นาที หากพบว่าเด็กต้องการเวลาในการท างานมากกว่าที่ก าหนดไว้ ครูจะให้ท าต่อ
ในช่วงเวลาพักเที่ยงและช่วงเย็นขณะคอยผูป้กครอง ครูกลุ่มที่ 1 จ านวน 7 จาก 8 คน และครกูลุ่มที่ 
2 จ านวน 3 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 10 คน จัดให้เด็กได้ท ากิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะทุกวัน โดยใช้
เวลา เฉลี่ยประมาณ 15 – 20 นาที ในช่วงเช้าโดยเลือกเพลงหรือบทกลอนให้สอดคล้องกับหน่วยการ
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เรียนรู้ในขณะนั้น ครูส่วนใหญ่จัดกิจกรรมการละคร ผ่านการเล่นในมุมบทบาทสมมติ ครูกลุ่มที่ 1 
จ านวน 7 จาก 8 คน และครกูลุ่มที่ 2 จ านวน 3 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 10 คน เล่านิทานให้เด็กฟัง 
เฉลี่ยประมาณ 3 ครั้ง/สัปดาห์ ในช่วงเช้าขณะทักทายเด็ก กิจกรรมเสริมประสบการณ์ หรือก่อนเข้า
นอนในช่วงบ่าย 

“ครูจัดสุนทรียประสบการณ์ให้เด็กผ่าน ดนตรี การเคลื่อนไหว เป็นเวลา 15 – 20 นาที  
ศิลปะ วาดภาพ ระบายสี 40 นาที ถ้าเด็กท าไม่เสร็จครูให้ท าต่อได้ตอนเย็นระหว่างรอ
ผู้ปกครองมารับ และเล่านิทาน ให้เด็กฟังในช่วงทักทายตอนเช้า หรือในกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ และก่อนเด็กนอนตอนบ่ายครูจะเปิดนิทานเสียงให้เด็กฟัง” 

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูอนุบาลกลุ่มที่ 1 วันที่ 21 กุมภาพันธ์ 2561) 

“ครูร้องเพลงร่วมกับเด็กทุกวัน เพลงที่เลือกเป็นเพลงที่สอดคล้องกับหน่วยการเรียน  
หรือเป็นเพลงที่เด็กชื่นชอบ” 

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูอนุบาลกลุ่มที่ 2 วันที่ 14 กุมภาพันธ์ 2561) 

 

      ข้อมูลจากการสังเกต พบว่า ครูกลุ่มที่ 1 จ านวน 5 จาก 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 จ านวน 
3 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 10 คน ขาดการจัดประสบการณ์ที่หลากหลาย และเปิดกว้างทางความคิด  
ในการจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ ครูส่วนใหญ่น าบทกลอน บทเพลงมาใช้ในการท ากิจกรรม 
โดยครูจะเริ่มต้นเพลงให้เด็กร้องต่อ ในขณะที่ครูเตรียมของอย่างอื่น มีเพียงส่วนน้อยที่น าเครื่องดนตรี
มาใช้ เช่น ร ามะนา ไม่พบครูน าอุปกรณ์ส าหรับการเคลื่อนไหวมาใช้ในการท ากิจกรรม การท ากิจกรรม
เคลื่อนไหวส่วนใหญ่เป็นการปฏิบัติตามค าสั่ง หรือผู้น าผู้ตาม ท่าที่ใช้ส่วนใหญ่เป็นท่าพื้นฐาน เช่น 
หมุนหัวไหล่ กระโดดตบ มีเพียงครูกลุ่มที่ 1 จ านวน 1 จาก 8 คน ที่เปิดโอกาสให้เด็กได้เคลื่อนไหว
อย่างสร้างสรรค์ตามที่เด็กคิดขึ้นมาเอง เช่น ผู้น าท าท่าจระเข้ (เด็กและครูลงไปคลานกับพื้น) หรือท่า
เฮลิคอปเตอร์ (ยืนชูแขนแนบหู ข้อมือติดกัน แล้วหมุนข้อมือไปรอบ ๆ พร้อมกับเคลื่อนตัวไปรอบห้อง) 
ครูในกลุ่ม 2 จ านวน 1 จาก 4 คน ประยุกต์ใช้กิจกรรมเคลื่อนไหว ผ่านฐานกิจกรรมต่าง ๆ ประกอบ
เสียงเพลง เช่น กระโดดกระต่าย โหนบาร์ ลอดท่อ วิ่งซิกแซก ทุกเช้าก่อนเข้าห้องเรียน  
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ภาพที่ 14 เด็กอนุบาลในโรงเรียนกลุ่มที่ 1 เคลื่อนไหวอย่างสร้างสรรค์ขณะท ากิจกรรมเคลื่อนไหวยามเช้าด้วยท่า 
              เฮลิคอปเตอรต์ามท่าที่เด็กคิดขึ้นมา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่15 เด็กอนุบาลในโรงเรียนกลุ่มที ่2 ในเขตภาคเหนือทุกคน เคลื่อนไหวผ่านฐานกิจกรรมออกก าลังกาย 
             ประกอบเสียงเพลง 

     กิจกรรมสร้างสรรค์ ครูกลุ่มที่ 1 จ านวน 5 จาก 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 จ านวน 3 จาก  
4 คน รวมทั้งสิน้ 8 คน ให้เด็กวาดรูประบายสีไม้หรือสีเทียนตามโจทย์ที่ครูก าหนดลงบนกระดาษ
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ขนาด A4 หรือสมุดวาดเขียนของโรงเรียน โดยการระบายสีต้องระบายให้เข้ม ทั่วบริเวณที่ก าหนด  
ครูกลุ่มที่ 1 จ านวน 2 จาก 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 จ านวน 2 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 4 คน ให้เด็ก
ระบายสีเป็นไปตามความเป็นจริง เช่น ผมคนในรูปควรใช้สีด า ครูกลุ่มที่ 1 จ านวน 1 จาก 8 คน น า
อุปกรณ์ศิลปะชนิดอื่นมาให้เด็กได้ใช้ เช่น สีโปสเตอร์ แตย่ังขาดการแนะน าขั้นตอนการใช้งานอย่างถูก
วิธี ท าให้ควบคุมการใช้งานล าบากส่งผลให้อุปกรณ์ช ารุด ครูกลุ่มที่ 1 จ านวน 2 จาก 8 คน สร้างแรง
บันดาลใจให้เดก็ก่อนเริ่มท างานด้วยการปล่อยให้เด็กได้สัมผัสหรือเลือกสือ่ วัสดุ อุปกรณ์ จาก
ธรรมชาติในบริเวณโรงเรียนมาใช้ในการสรา้งสรรค์ผลงาน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่16 การจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ในโรงเรียนกลุ่มที ่1 เด็กนั่งหรือนอนบนพื้นขณะวาดรูปอย่างอิสระลงสมุดวาด 
             เขียนของโรงเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่17 เดก็อนุบาลจากโรงเรียนกลุ่มที่ 1 ระบายสีโปเตอร์ 3 สี ลงบนกระดาษ A4 สลับกันไปมา โดยไม่มีน้ าล้าง 
              พู่กัน  
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      กิจกรรมเสรี มมุที่มีส่วนใหญ่เป็นมุมที่อยู่มานาน ไม่น่าสนใจ และไม่สอดคล้องกับสิ่งที่
เด็กก าลังศึกษา หรือเป็นสิ่งที่ใกล้ตัวของเด็ก ครูกลุม่ที่ 1 จ านวน 2 จาก 8 คน น าวัสดุเหลือใช้มา
ประยุกต์เป็นสื่อปลายเปิด เช่น เปลือกหอยที่เหลือจากการท าอาหารน ามาล้างจนสะอาด นอกจากนี้
ยังพบว่าครูในกลุ่มที ่2 จ านวน 1 จาก 4 คน มีหน้าที่สอนชั้นประถมปีที่ 1 ควบคู่กันไปด้วยเนื่องจาก
ครูมีจ านวนน้อย ส่งผลให้เด็กอนุบาลต้องท ากิจกรรมเหมือนกับเดก็ชั้นประถมปีที่ 1 ที่เป็นนักเรียน
ส่วนมากของห้องเรียน เด็กอนุบาลกลุ่มนี้จึงไม่มีโอกาสได้ท ากิจกรรมที่เหมาะสมกับช่วงวัยของตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่18 สภาพของมุมหนังสือในโรงเรียนกลุ่มที ่1 

      ผลการส ารวจการเป็นผู้จัดกิจกรรม ด้านการจัดประสบการณ์ที่หลากหลาย ในประเด็น

การมีประสบการณ์ทางศิลปะแขนงต่าง ๆ น าเสนอในตารางที่ 21 

ตารางที่ 21 ความถี่การเป็นผู้จัดกิจกรรม จ าแนกตามข้อมูลด้านการจัดประสบการณ์ที่หลากหลาย  
                ในประเด็นการมีประสบการณ์ทางศิลปะแขนงต่าง ๆ 

ประเด็นในการส ารวจ 
จ านวน 
(n=12) 

กลุ่มท่ี 1 
(n=8) 

กลุ่มท่ี 2 
 (n=4) 

การจัดประสบการณ์ที่หลากหลาย    

      การมีประสบการณ์ทางศิลปะแขนงต่าง ๆ    
 แผนการสอนระบุประสบการณ์ทางศิลปะแขนง 

ต่าง ๆ 
7 7 0 

 

     ข้อมูลจากการส ารวจ พบว่า แผนการสอนของครูกลุ่มที่ 1 จ านวน 7 จาก 8 คน  
มีการระบุประสบการณ์ทางศิลปะแขนงต่าง ๆ โดยการเล่านิทาน เคลื่อนไหว และกิจกรรมศิลปะ 
    3) การมีประสบการณ์ร่วมกับศิลปิน ข้อมลูจากแบบสอบถาม พบว่า รายการที่มีค่าเฉลี่ย
คะแนนสูงสุด คือ การจัดโอกาสให้เด็กและผู้ปกครองได้เย่ียมชมผลงานและการแสดงของห้องอื่น ๆ 
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(𝑋̅ = 3.6) ส่วนรายการที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนต่ าสุด คือ การจัดกิจกรรมที่เชิญศลิปินหรือผู้เช่ียวชาญงาน

ประดิษฐ์ในท้องถิ่นมามีส่วนร่วมในห้องเรียน (𝑋̅ = 3.0)  
     ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ พบว่า ครูกลุ่มที ่1 จ านวน 6 จาก 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 
จ านวน 2 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 8 คน เชิญศิลปินท้องถิ่น ผู้เชี่ยวชาญงานประดิษฐ์ หรือผู้ปกครอง 
มาร่วมกิจกรรมในห้องเรียนในช่วงวันส าคัญต่าง ๆ หรือ มคีวามสอดคล้องกับหน่วยการเรียนที่เด็ก
ก าลังศึกษา เช่น วันลอยกระทงเชิญผู้ปกครองมาร่วมท ากระทง หน่วยข้าวเชิญผู้ปกครองมาสอนด านา 
โดยครูทั้ง 12 คน มีข้อจ ากัดในการจัดกิจกรรมสุนทรียะทีห่ลากหลาย ได้แก่ งบประมาณที่จ ากัด ครูมี
เวลาในการจัดเตรียมน้อยเน่ืองจากภาระงานอื่น และครูขาดประสบการณ์ทางด้านการจัดกิจกรรม
ศิลปะที่หลากหลาย  

“ที่โรงเรียนมีกิจกรรมผู้ปกครองอาสา โยงกับวันส าคัญและวัฒนธรรมในท้องถิ่น เช่น ลอย
กระทง ผู้ปกครองมาช่วยท ากระทง หรือ สอนอาชีพที่ผู้ปกครองท าอยู่ อย่างอาชีพต ารวจ 
หมอ นักดับเพลิง” 

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูอนุบาลกลุ่มที่ 1 วันที่ 22 กุมภาพันธ์ 2561) 

“ครูจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์เรื่องข้าว ครูให้ผู้ปกครองที่เป็นชาวนา มาสอนเรื่องการ
เตรียมข้าว และการด านา” 

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูอนุบาลกลุ่มที่ 2 วันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2561) 

     ข้อมูลจากการสังเกต ไม่พบการท างานร่วมกับศิลปิน หรือผู้ปกครอง 

  2.3.2 การตอบสนองต่อการแสดงออกของเด็ก ข้อมลูจากแบบสอบถาม พบว่า ค่าเฉลี่ย

คะแนนการปฏิบัติของครูโดยรวมอยู่ในระดับมาก (𝑋̅ = 4.24) โดยประเด็นรองที่มีค่าเฉลี่ยคะแนน

สูงสุด คือ การส่งเสริมอัตลักษณ์และความแตกต่าง (𝑋̅ = 4.34) รองลงมา คือ การกระตุ้น 

การแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์และจนิตนาการ (𝑋̅ = 4.92) และการส่งเสริมสมาธิและความ 

จดจ่อ (𝑋̅ = 4.07) ตามล าดับ รายละเอียดเป็นดังนี้ 
    1) การส่งเสริมสมาธิและความจดจ่อ ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า รายการที่มีค่าเฉลี่ย
คะแนนสูงสุด คือ การเปิดโอกาสให้เด็กได้ท างานจนเสร็จ โดยไม่เร่งเร้า หรือมีพื้นที่เกบ็ผลงานที่ยังไม่

เสร็จไว้ท าต่อภายหลัง (𝑋̅ = 4.1) ส่วนรายการที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนต่ าสุด คือ การสร้างบรรยากาศด้วย

การฮัมเพลง หรือเปิดเพลงบรรเลงเบา ๆ ในขณะที่เด็กก าลังท างานศิลปะ (𝑋̅ = 4.1)  
      ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ พบว่า ครูทั้ง 12 คน สังเกตพฤติกรรม และชื่นชม หรือให้
ค าแนะน าเมื่อเห็นว่าติดขัด หรือเกิดเหตุการณ์ที่ไม่คาดคิดขณะท ากิจกรรมศิลปะ ครูกลุม่ที่ 1 จ านวน 
6 จาก 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 ทั้ง 4 คน รวมทั้งสิ้น 10 คน สนับสนุนให้เด็กเกิดสมาธิ โดยการเริม่ต้น
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กิจกรรมด้วยการท าสมาธิ เปิดเพลงคลอ ไมแ่ทรกแซงขณะเด็กท างาน รวมทั้งเลือกกิจกรรมที่
เหมาะสมกับช่วงวัยและต้องใช้ความตั้งใจในการท างาน 

“ ครูมีหน้าที่ให้ค าแนะน า ครูจะรู้อยู่แล้วว่าเด็กคนไหนท าไม่ได้และคอยให้ค าแนะน า 
เด็กคนนั้น ” 

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูอนุบาลกลุ่มที่ 1 วันที่ 26 กุมภาพันธ์ 2561) 

“ ครูจะให้เด็กนั่งสมาธิก่อนเริ่มกิจกรรมศิลปะ และจัดให้เด็กได้ท ากิจกรรมที่ต้องใช้ความ
ตั้งใจ เช่น ร้อยลูกปัด และการฉีกตัดปะ ” 

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูอนุบาลกลุ่มที่ 2 วันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2561) 

      ข้อมูลจากการสังเกต พบวา่ ครูกลุ่มที่ 1 จ านวน 5 จาก 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 จ านวน 
3 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 8 คน น าเข้าสู้กิจกรรมด้วยการใช้ค าสั่งหรือประโยคบอกเล่า เช่น “เด็ก ๆ 
วันนี้ครูจะสอนเรื่องฤดูร้อน” “นักเรียน เบาๆหน่อยค่ะ” “อ๊ะ! วันนี้พอก่อน เก็บของได้” โดยมีระยะ 
เวลาในการกจิกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เฉลี่ยประมาณ 25 นาท ีกิจกรรมสร้างสรรค ์เฉลี่ยประมาณ 
55 นาท ีกิจกรรมเสรี เฉลี่ยประมาณ 30 นาที บรรยากาศขณะท ากิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เป็น
บรรยากาศทีส่นุกสนาน ครเูคลื่อนไหวไปพรอ้มกับเด็ก ในขณะที่บรรยากาศขณะท ากจิกรรมสร้างสรรค์ 
เป็นไปด้วยความสุขสงบ เด็กตั้งใจท างานของตนเอง คุยกับเพื่อนบ้าง ร้องเพลงบ้าง เช่นเดียวกับ
บรรยากาศกิจกรรมเสรี ที่เด็กเล่นด้วยกันอย่างสงบ เด็กรู้ว่าต้องเล่นอย่างไร ในขณะเด็กท ากิจกรรมครู
สังเกตพฤติกรรมเด็ก แต่ไม่เข้าไปรบกวนการท างาน และไม่เร่งรีบให้เด็กท าให้เสร็จ ครูทั้ง 12 คน 
เปลี่ยนกิจกรรมด้วยค าสั่ง หรือบอกเงื่อนไขเพื่อเข้าสู่กิจกรรมต่อไป ในการกระตุ้นการแสดงออกทาง
ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 

      ผลการส ารวจการเป็นผู้จัดกิจกรรม ด้านการตอบสนองต่อการแสดงออกของเด็ก ใน
ประเด็นการกระตุ้นการแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ น าเสนอในตารางที่ 22 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางที่ 22 ความถี่การเป็นผู้จัดกิจกรรม จ าแนกตามข้อมูลด้านการตอบสนองต่อการแสดงออกของ 
                เด็กในประเด็นการการส่งเสริมสมาธิและความจดจ่อ 
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ประเด็นในการส ารวจ 
จ านวน 
(n=12) 

กลุ่มท่ี 1 
(n=8) 

กลุ่มท่ี 2 
(n=4) 

การตอบสนองต่อการแสดงออกของเด็ก    
      การส่งเสริมสมาธิและความจดจ่อ       
 แผนการสอนก าหนดระยะเวลาและช่วงเวลาที่เหมาะสม 

   กับกิจกรรม 
2 2 0 

 แผนการสอนระบุถึงกิจกรรมที่สอดคล้องกับพัฒนาการ 
   และความสนใจของเด็ก 

9 8 1 

 

     ข้อมูลจากการส ารวจ พบว่า แผนการสอนของครูกลุ่มที่ 1 จ านวน 2 จาก 8 คน ก าหนด
ระยะเวลาและช่วงเวลาที่เหมาะสมกับกิจกรรม ได้แก ่ตารางกิจกรรมรายวันที่มีตารางเหมือน กัน
เกือบทุกวัน แผนการสอนของครูกลุ่มที ่1 ทัง้ 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 จ านวน 1 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 
9 คน ระบุถึงกิจกรรมที่สอดคล้องกับพัฒนาการและความสนใจของเด็ก ได้แก่ ระดับความยากง่าย
เหมาะสมกับช่วงวัย และเป็นสิ่งของ เรื่องใกล้ตัวหรือวันส าคัญในช่วงนั้น ๆ แต่ไม่ได้เกิดขึ้นจากตัวเด็ก
เองแต่เป็นการวางแผนไว้ล่วงหน้าของคร ู

    2) การกระตุ้นการแสดงออกทางความคิดสร้างสรรคแ์ละจนิตนาการ ข้อมูลจากแบบสอบถาม 
พบว่า รายการที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนสูงสุด คือ การเปิดโอกาสให้เด็กได้ช่ืนชมผลงานของเพื่อนในห้อง

มากที่สุด (𝑋̅ =4.43) ส่วนรายการที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนต่ าสุด คือ การอดทนรอฟังค าตอบของเด็กโดย

ไม่เร่งรัด (𝑋̅ = 4.22)  

     ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ พบว่า ครูกลุ่มที ่1 จ านวน 6 จาก 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 ทั้ง  
4 คน รวมทั้งสิน้ 10 คน สรรหากิจกรรมที่แปลกใหม่และหลากหลายเพ่ือให้เด็กเกิดความสนใจ ใช้
ค าถามปลายเปิดเพื่อให้เด็กเกิดการต่อยอดทางความคิด และใช้ค าพูดเสริมแรงเพื่อใหเ้ด็กเกิดความ
ภูมิใจและมั่นใจในการท างาน ครูกลุ่มที่ 1 จ านวน 1 จาก 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 ทั้ง 4 คน รวมทั้งสิ้น 
3 คน กระตุ้นการแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์โดยการปล่อยให้เด็กได้ท างานอย่างมีอิสระ 

“ครูพยายามหากิจกรรมที่หลากหลาย กิจกรรมที่แปลกใหม่ท้าทาย 
 เพื่อให้เด็กเกิดความสนใจ เช่น สีน้ า” 

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูอนุบาลกลุ่มที่ 1 วันที่ 6 มีนาคม 2561) 

“ครูใช้ค าพูดในการเกริ่นน า เพ่ือให้เด็กเกิดความท้าทาย โดยครูจะบอกเสมอว่าไม่ควรท า
ตามผลงานของเพื่อน” 
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(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูอนุบาลกลุ่มที่ 2 วันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2561) 

     ข้อมูลจากการสังเกต พบว่า ครูกลุ่มที่ 1 จ านวน 5 จาก 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 จ านวน  
2 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 7 คน ใช้ค าถามปลายเปิด แต่มีค าถามปลายเปิดแบบที่มีค าตอบตายตัวผสม
อยู่บ้าง เช่น “ไข่ไก่สีอะไร” “ผนังห้องเรียนสีอะไร” “นีค่ือตัวอะไร” ครูส่วนใหญ่แนะน าให้เด็กเห็นถึง
ความเป็นไปได้ที่หลากหลาย ครูกลุ่มที่ 1 จ านวน 1 จาก 8 คน ให้เด็กสลบักันออกมาเล่าข่าวความ
เป็นไปบ้านของตน และเปิดโอกาสให้เด็กอื่นถามค าถามต่อเด็กที่เล่าข่าวอย่างเปิดกว้าง เช่น เด็กเล่า
เรื่องวัวที่บ้านออกลูก เด็กอีกคนถามว่า “ได้จับก้นลูกวัวหรือไม่” ในการเปิดโอกาสให้เด็กได้น าเสนอ
ผลงานของตนเอง ครูกลุ่มที่ 1 จ านวน 4 จาก 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 จ านวน 2 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 
6 คน เลือกเด็กจ านวนหนึ่งออกมาน าเสนอผลงาน และครกูลุ่มที่ 1 จ านวน 2 จาก 8 คน และครกูลุ่ม
ที่ 2 จ านวน 1 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 3 คน เปิดโอกาสให้เดก็ได้ช่ืนชมผลงานเพื่อน ด้วยการน ามา
ประดับตกแต่งห้องเรียน ครูส่วนใหญ่ให้เด็กเก็บผลงานที่เสร็จแล้วลงในแฟ้มส่วนตัวของเด็ก  
     ผลการส ารวจการเป็นผู้จัดกิจกรรม ด้านการตอบสนองต่อการแสดงออกของเด็ก ใน
ประเด็นการกระตุ้นการแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ น าเสนอในตารางที่ 23 
ตารางที่ 23 ความถี่การเป็นผู้จัดกิจกรรม จ าแนกตามข้อมูลด้านการตอบสนองต่อการแสดงออกของ 
               เดก็ ในประเด็นการกระตุ้นการแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 

ประเด็นในการส ารวจ 
จ านวน 
(n=12) 

กลุ่มท่ี 1 
(n=8) 

กลุ่มท่ี 2 
 (n=4) 

การตอบสนองต่อการแสดงออกของเด็ก    
      การกระตุ้นการแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์และ 
      จินตนาการ 

  
 

 แผนการสอนระบุกิจกรรมปลายเปิด 5 5 0 
 แผนการสอนระบุการเปิดโอกาสให้เด็กได้ทดลอง 

   แก้ปัญหาด้วยตนเอง 
7 7 0 

 

      ข้อมูลจากการส ารวจ พบว่า แผนการสอนของครูกลุ่มที่ 1 จ านวน 5 จาก 8 คน ระบุ

กิจกรรมปลายเปิด ได้แก่ การวาดรูปอย่างอิสระภายใต้หัวข้อที่สอดคลอ้งกับหน่วยการเรียน แผน 

การสอนของครูกลุ่มที ่1 จ านวน 5 จาก 8 คน และครกูลุ่มที่ 2 จ านวน 2 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 7 คน 

ระบุการเปิดโอกาสให้เด็กได้ทดลองแก้ปัญหาด้วยตนเอง ได้แก่ การท าอาหาร การปลูกต้นไม้ด้วย

ตนเอง 
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    3) การส่งเสริมอัตลักษณ์และความแตกต่าง ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า รายการที่มี

ค่าเฉลี่ยคะแนนสูงสุด คือ การชื่นชมหรือให้ก าลังใจแก่เด็กที่แสดงออก หรือสร้างสรรค์ผลงานที่

แตกต่าง ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความคิดริเริ่ม (𝑋̅ = 4.47) ส่วนรายการที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนต่ าสุด คือ  

การประเมินพัฒนาการด้านสุนทรียะของเด็กโดยพิจารณาจากกระบวนการท างาน (𝑋̅ = 4.19)  

     ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ พบว่า ครูกลุ่มที ่1 จ านวน 7 จาก 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 

จ านวน 2 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 9 คน สนับสนุนจุดแข็งและจุดอ่อนรายบุคลโดยการ สังเกตและ

สนับสนุนจุดแข็งนั้นให้ชัดเจนยิ่งขึ้นไป เสริมจุดอ่อนด้วยการกล่าวชม ท าให้กิจกรรมนั้นมี 

ความซับซ้อนน้อยลง และจดัประสบการณ์ให้เด็กได้ท ากิจกรรมนั้นบ่อยมากยิ่งขึ้น และครูกลุ่มที่ 1 

จ านวน 7 จาก 8 คน และครกูลุ่มที่ 2 จ านวน 3 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 10 คน สนับสนุนจุดแข็งและ

จุดอ่อนรายกลุ่ม โดยการจัดกิจกรรมที่ต้องท างานเป็นกลุ่มแทนการท างานเด่ียว จับคู่เด็กที่มีทักษะ

ต่างกันเข้าด้วยกันในกลุ่ม และใช้วิธีเพ่ือช่วยเพื่อน ครูทั้ง 12 คน มีวิธีการประเมินพัฒนาการทาง

สุนทรียะของเด็ก โดยสังเกตจากการตอบสนองในขณะท ากิจกรรม รวมถงึสีหน้า แววตา ท่าทาง

ในขณะสื่อสารกับครูและเพื่อนร่วมช้ัน รายละเอียดของผลงานของเด็ก และช่วยเหลือตนเองในการท า

กิจวัตรประจ าวัน  

 “ครูฝึกเด็กขี้อายให้เอาเอกสารไปส่งครูท่านอื่นบา้ง เชิญธงชาติบ้าง ในการท างานกลุ่ม ครู
จะให้เด็กเก่งอ่อนอยู่ด้วยกัน” 

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูอนุบาลกลุ่มที่ 1 วันที่ 26 กุมภาพันธ์ 2561) 

“ครูประเมินพัฒนาการจากการแสดงออกของเด็ก ชอบเต้นมั๊ย ร้องเพลงบ้างหรือไม่ สีหน้า 
ท่าทาง แววตา ดูจากผลงานศิลปะก็ได้ บางคนจากไม่ได้กลับท าได้ดีกว่า 
เด็กที่เคยท าได้เสียอีก 

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูอนุบาลกลุ่มที่ 2 วันที่ 7 มีนาคม 2561) 

     ข้อมูลจากการสังเกต พบว่า ครูกลุ่มที่ 1 จ านวน 7 จาก 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 จ านวน  

3 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 10 คน สังเกตและสนับสนุนเด็กเป็นรายบุคคลโดยการ ใสใ่จในรายละเอียด

ความต้องการเล็ก ๆ น้อย ๆ ของเด็ก เช่น รู้ว่าเด็กคนไหนจะติดขัดในการท ากิจกรรมจะเข้าไปชมเชย

หรือให้ก าลังใจ หลังตื่นนอนครูจะหวีผมให้เรยีบร้อย ครูทั้ง 12 คน สามารถจดจ าครอบครัว เข้าใจถึง

ที่มาของการแสดงออกของเด็กแต่ละคน และสนับสนุนรายกลุ่มด้วยการ จัดให้เด็กที่มทีักษะและระดบั

ความสามารถที่หลากหลายได้ท างานร่วมกัน และกล่าวช่ืนชมเมื่อท างานร่วมกันอย่างสามัคคี ครูกลุ่ม

ที่ 1 จ านวน 6 จาก 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 จ านวน 2 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 8 คน เกบ็บันทึกผลงาน
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ในแฟ้มสะสมผลงาน มีครูกลุ่มที่ 1 จ านวน 1 จาก 8 คน ที่บันทึกกระบวนการการท างานด้วยการ

ถ่ายภาพเด็กขณะท างาน ครูกลุ่มที่ 1 จ านวน 5 จาก 8 คน และครกูลุ่มที่ 2 จ านวน 1 จาก 4 คน 

รวมทั้งสิ้น 6 คน บันทึกสิ่งที่เด็กวาดลงบนผลงานเด็ก ด้วยปากกา แต่ไม่พบการจดบันทึกกระบวนการ

การท างานในขณะเด็กท ากิจกรรม 

     ผลการส ารวจการเป็นผู้จัดกิจกรรม ด้านการตอบสนองต่อการแสดงออกของเด็ก  

ในประเด็นการการส่งเสริมอัตลักษณ์และความแตกต่าง น าเสนอในตารางที่ 24 

ตารางที่ 24 ความถี่การเป็นผู้จัดกิจกรรม จ าแนกตามข้อมูลด้านการตอบสนองต่อการแสดงออก 
               ของเด็ก ในประเด็นการการส่งเสริมอัตลักษณแ์ละความแตกต่าง 

ประเด็นในการส ารวจ 
จ านวน 
(n=12) 

กลุ่มท่ี 1 
(n=8) 

กลุ่มท่ี 2 
(n=4) 

    การส่งเสริมอัตลักษณ์และความแตกต่าง    
 ผลงานเด็กที่มีความแตกต่างหลากหลาย 5 5 2 
 บันทึก/เอกสารการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก    
    รายบุคคล 12 8 4 
    รายกลุ่ม 8 7 1 
 บันทึกพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกในแต่ละกิจกรรม 2 2 0 
 บันทึกค าสนทนาระหว่างเด็กกับครู  5 4 1 
 พอร์ทโฟลิโอของกิจกรรมศิลปะ  9 8 1 
 ภาพถ่ายของเด็กขณะท ากิจกรรม 5 4 1 

 

     ข้อมูลจากการส ารวจ พบว่า ครูกลุ่มที่ 1 จ านวน 5 จาก 8 คน และกลุ่มที่ 2 จ านวน  
2 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 7 คน จัดกิจกรรมที่ส่งเสริมความแตกต่างแต่ยังขาดความหลากหลาย
ทางด้านอุปกรณ์และเทคนคิการท างาน เห็นได้จากผลงานเด็กที่ส่วนใหญ่เป็นผลงาน 2 มิติ เช่น การ
วาดรูประบายสีด้วยสีไม้หรือสีเทียน  ครูทั้ง 12 คน บันทกึพัฒนาการเด็กรายบุคคล ลงในแฟ้มสะสม
ผลงานเด็ก สมุดพก/สมุดบันทึกพัฒนาการ บันทึกการอ่าน ครูกลุ่มที่ 1 จ านวน 7 จาก 8 คน และครู
กลุ่มที่ 2 จ านวน 1 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 8 คน บันทึกเอกสารการส่งเสริมพัฒนาการรายกลุ่ม ลงใน
บันทึกหลังสอนและรายงานประจ าปี  
      ในการบันทึกพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกในแต่ละกิจกรรม ครูกลุ่มที่ 1 จ านวน 2 จาก  
8 คน บันทึกพฤติกรรมเด็กลงในบันทึกหลังสอนแต่ไม่ครบทุกคนเป็นเพียงภาพรวมขอการจัดกิจกรรม 
และครูกลุ่มที ่1 จ านวน 4 จาก 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 จ านวน 1 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 5 คน บันทึก
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ค าสนทนาระหว่างเด็กกับครู โดยการบันทึกสิ่งที่เด็กวาดในขณะที่เด็กน าเสนอผลงานรายบุคคลกับครู
ด้วยปากกาลงบนผลงานศิลปะของเด็ก ครูกลุ่มที ่1 ทั้ง 8 คน และครูกลุ่มที่ 2 จ านวน 1 จาก 4 คน 
รวมทั้งสิ้น 9 คน เก็บรวบรวมผลงานศิลปะของเด็กในแฟ้มสะสมผลงาน ครูกลุ่มที่ 1 จ านวน 4 จาก  
8 คน และครูกลุ่มที่ 2 จ านวน 1 จาก 4 คน รวมทั้งสิ้น 5 คน เก็บภาพถ่ายของเด็กขณะท ากิจกรรม 
ได้แก่ ภาพการทดลองวิทยาศาสตร์ในกิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ หรือกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
ที่ประดับอยู่บริเวณหน้าห้อง 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 5 
สรุปผลการวิจยั อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยเรื่อง บทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล ในโรงเรียนสังกัด
ส านักงานการคณะกรรมการศึกษา มีวัตถุประสงคเ์พื่อศึกษาบทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์
ส าหรับเด็กวัยอนุบาล ในโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ใน 3 ด้าน 
ได้แก่ การเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ การเป็นผู้จัดบริบท และการเป็นผูจ้ัดกิจกรรม 
 ตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ ครูอนุบาลในโรงเรียนสังกดัส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) จ านวน 400 คน โดยการสุ่มหลายขั้นตอน โดยที่ผู้วิจัยท าการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม 
โดยแบ่งประชากรตามภูมิภาค จ านวน 4 ภาค อย่างละเท่า ๆ กัน  และใช้การสุ่มอย่างง่ายโดยการจับ
ฉลากจังหวัดในแต่ละภูมิภาค หลังจากนั้นท าการสุ่มอยา่งง่ายโดยจับฉลากเขตพ้ืนที่การศึกษาในแต่ละ
จังหวัด และใชก้ารสุ่มอย่างง่ายโดยการจับฉลากรายชื่อโรงเรียนในเขตนั้น ๆ จนได้จ านวนครูครบ
ตามที่ก าหนด ได้แก่ ภาคเหนือ เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 4 จ านวน 100 คน 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 3 จ านวน 100 ภาคกลาง  
เขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาชลบุรเีขต 3 จ านวน 100 คน และภาคใต้ เขตพื้นที่การศกึษา
ประถมศกึษาสุราษฎร์ธานี เขต 2 จ านวน 100 คน ส าหรบัผู้ให้ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต 
และแบบส ารวจ ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง โดยการคัดเลือกโรงเรียน 2 กลุ่ม กลุ่มที่ 1 คือ โรงเรียน
ศูนย์เด็กปฐมวัยต้นแบบ ในแต่ละภูมิภาค ภูมิภาคละ 2 คน รวม 8 คน กลุ่มที ่2 คือ โรงเรียนที่มี
จ านวนนักเรียนน้อยกว่า 15 คน และมีการคละชั้น ภูมิภาคละ 1 คน รวม 4 คน รวมทั้งสิ้น จ านวน 
12 คน โดยได้รบัการเสนอชื่อจากศกึษานิเทศก์ที่ท าหน้าทีดู่แลการศกึษาปฐมวัยในเขตพื้นทีการศึกษานั้น 
 เครื่องมือวิจัยที่ใช้ในการวิจัย จ านวน 4 ชุด ประกอบด้วย แบบสอบถามครูอนุบาล 1 ชดุ  
แบบสัมภาษณค์รูอนุบาล 1 ชดุ แบบสังเกตครูอนุบาล 1 ชดุ และแบบส ารวจการจัดบริบทและ 
การจัดกิจกรรม 1 ชุด การวิเคราะห์ข้อมูลและน าเสนอข้อมูลแบบสอบถาม ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดย
ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ เพื่อหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และน าเสนอข้อมูลในรูปแบบ
ตารางและประกอบค าบรรยาย ในส่วนของการวิเคราะห์ข้อมูลแบบสมัภาษณ์ ส ารวจ และสังเกต  
โดยการรวบรวมข้อมูล จัดหมวดหมู่ สรุปเรียบเรียง แยกค าตอบเป็นหมวดหมู่ และน าเสนอข้อมูล
ออกมาเชิงบรรยายตามประเด็น  
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สรุปผลการวิจยั  

 ผลการวิจัยเรื่อง บทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล ในโรงเรียน
สังกัดส านักงานการคณะกรรมการศึกษา สามารถสรุปผลวิจัยได้ดังนี้  
  1. ข้อมูลทั่วไป 
    1.1 ข้อมูลจากแบบสอบถามครูอนุบาล พบว่า ครูอนุบาลผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน 
332 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อยู่ในช่วงอายุ 31 – 35 ปี และ 41 – 45 ป ีครูส่วนใหญ่จบการศึกษา
ระดับปริญญาตรี สาขาการศกึษาปฐมวัย และมีประสบการณ์การสอนมากกว่า 15 ป ีมีเด็กในการดูแล 
จ านวน 26 -30 คน นอกจากนั้นยังมี ภาระงานวิชาการ และการเงินพัสดุ ครูส่วนใหญ่คิดว่า สุนทรีย-
ประสบการณ์ส าคัญกับเด็กวัยอนุบาลในระดับมากที่สุด และจัดสุนทรียประสบการณ์ให้กับเด็กใน
กิจกรรมเคลื่อนไหว โดยไม่เคยเข้ารับการอมรมที่เกี่ยวข้องกับการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับ 
เด็กปฐมวัย ในส่วนของเรื่องความสัมพันธ์กับศิลปิน ครูส่วนใหญ่ไม่มีคนในครอบครัวหรือเพื่อนสนิท
เป็นศิลปิน และคิดว่าตนเองมีความสามารถทางศิลปะอยู่ในระดับปานกลาง โดยศิลปะที่มีความถนัด
มากที่สุด คือ การวาดภาพ ในยามว่างครูส่วนใหญ่ ดูหนัง/ฟังเพลงเป็นงานอดิเรก 
    1.2 ข้อมูลจากการสัมภาษณ์  พบว่า ครูทั้งสองกลุ่มจ านวน 12 เป็นเพศหญิง 6 จาก  
12 คน ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาการศึกษาปฐมวัย จ านวน 6 คน ส าเรจ็ปริญญาโท 
สาขาการบริหารการศึกษา โดยเฉลี่ยครูทั้ง 12 คน มีประสบการณ์การสอนอนุบาล 10 ปี และมีเด็กใน
ห้องเรียนอยู่ระหว่าง 25 - 30 คน นอกจากนี้ครู 5 จาก 12 คน เคยเข้ารับการอมรมที่เกี่ยวข้องกับ 
การจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย และครูสะท้อนความคิดต่อความหมายของสุนทรีย-
ประสบการณ์ ว่า เป็นการเรียนการสอนที่มาจากความงาม ผ่านการจัดกิจกรรมศิลปะในแขนงต่าง ๆ 
จนก่อให้เกิดสขุภาวะ  
  2. บทบาทครใูนการจัดสุนทรยีประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล มีรายละเอียด ดังนี้ 
    การจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาลในภาพรวม พบว่า ครูอนุบาลปฏิบัติอยู่
ในระดับมาก ทั้ง 3 ด้าน โดยด้านการเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะมีค่าเฉลี่ยคะแนนการปฏิบัติสูงสุด 
รองลงมาคือ การเป็นผู้จัดกิจกรรม และการเป็นผู้จัดบริบท ตามล าดับ เมื่อพิจารณารายด้านพบข้อมูล 
ดังนี้  
     2.1 ด้านการเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนน
การปฏิบัติอยู่ในระดับมาก ด้านที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนสูงสุด คือ การเป็นแบบอย่างทางการแสดงออก 
รองลงมา คือ การเป็นแบบอย่างทางความคิดความรู้สึก  

       2.1.1 การเป็นแบบอย่างทางความคิดความรู้สึก ข้อมลูจากแบบสอบถาม พบว่า  
ค่าเฉลี่ยคะแนนการปฏิบัติของของครู โดยรวมอยู่ในระดับมาก โดยประเด็นรองมีค่าเฉลี่ยคะแนน
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สูงสุด คือ การให้คุณค่ากับความงามในจิตใจ รองลงมา คือ การเชื่อในคุณค่าของความงาม ศิลปะ 
และธรรมชาติ 
        ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ พบว่า ครูส่วนใหญ่ชอบฟังเพลง มองวิวทิวทัศน์ที่อยู่
รอบตัว และหากมีโอกาสจะพักผ่อนโดยท่องเที่ยวตามแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ เนื่องจากช่วยให้
รู้สึกสงบและผ่อนคลาย และแบ่งปันประสบการณ์ที่ได้รับมาผ่านการจัดกิจกรรมในรูปแบบต่าง ๆ เมือ่
ครูแบ่งปันเรื่องราวเด็กมีท่าทีตอบสนองอย่างกระตือรือร้น ครูส่วนใหญ่เห็นว่าเด็กแต่ละคนมี 
ความแตกต่างกัน โดยครูจะจัดให้ได้เด็กได้ท ากิจกรรมเหมอืนกันทุกคนเพื่อลดความเหลื่อมล้ า 
แต่แตกต่างกันตรงการตอบสนอง ครูจะสังเกตเด็กและเลือกวิธีการตอบสนองให้เหมาะกับเด็กแต่ละคน 
ครูจัดกลุ่มให้เด็กที่มีทักษะแตกต่างกันได้อยู่ด้วยกันเพ่ือช่วยเหลือและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกนั 
ครูแสดงออกให้เด็กได้รับรู้ถึงจุดแข็ง/จุดอ่อนของตนเอง โดยการ ให้เด็กพูดถึงข้อดีของตนเองและเพื่อน 
สัปดาห์ละ 1 ครั้ง ให้รางวัลเล็ก ๆ น้อย ๆ แก่เด็กที่ท ากิจกรรมได้ดี เติมเต็มจุดอ่อนด้วยการให้โอกาส
เด็กได้ท าซ้ าจนเกิดความมั่นใจ และเมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมไม่เหมาะสมครูจะตักเตือนหรือหานิทานที่
มีเนื้อหาสอดคล้องกับพฤติกรรมที่เกิดขึ้น 

       2.1.2 การเป็นแบบอย่างทางการแสดงออก ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า มี
ค่าเฉลี่ยคะแนนการปฏิบัติโดยรวมอยู่ในระดับมาก โดยรายการที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนสูงสดุ คือ  
การตอบสนองอย่างมีสุนทรียะต่อสิ่งรอบตัว รองลงมา คือ การสื่อสารที่งดงาม 
         ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ พบว่า ครูทั้งสองกลุ่มเป็นแบบอยา่งที่ดีใน 
การแต่งกายด้วยการแต่งกายเรียบร้อย เหมาะสมตามกาลเทศะ โดยใหค้วามส าคัญกบัความสะอาด 
สีสันที่เรียบง่ายและเข้ากัน รปูแบบการตัดเย็บที่สวมใส่สบาย และเนื้อผ้าระบายความร้อนได้ดี มีเนื้อ
สัมผัสที่อ่อนนุม่เหมาะกับการกอดหรือสัมผัสกับตัวเด็ก รวมถึงผมที่รวบหรือมัดอย่างเรียบร้อยไม่ห้อย
ลงมาเมื่อกม้ลงท ากิจกรรมร่วมกับเด็ก ครูส่วนใหญ่เปน็แบบอย่างที่ดีในด้านอารมณ์ด้วยการมีอารมณข์ัน 
ใจเย็น เน้นการกระท ามากกว่าการพูด และเมื่อมีอารมณ์จะครูแต่ละท่านจะแสดงออกต่างกัน ครูส่วน
ใหญแ่สดงออกด้วยการนิ่ง เฉย สะกดอารมณ์ตนเองภายใน บางท่านร้องเพลงเพื่อให้อารมณ์ตนเอง
สงบลงพร้อมกับเด็ก บางท่านแสดงให้เด็กเหน็ว่าโกรธและอธิบายว่ามาจากสาเหตุใด ครูส่วนใหญ่เป็น
แบบอย่างในการใช้ท่าทางด้วยการมีกริยามารยาทที่งดงาม ยิ้มแย้มแจ่มใส ใช้ท่าทางผสานค าพูด ไม่
โยนสิ่งของ ไม่ใช้เท้าเขี่ยสิ่งของ และแสดงออกใหเ้ด็กไว้วางใจด้วยการสัมผัสโอบกอดเด็กอย่างอ่อนโยน 
สอบถามและรบัฟังเรื่องราวที่เกิดขึ้นรอบตัวเด็ก ครูส่วนใหญ่สื่อสารกับเดก็ด้วยถ้อยค าเชิงบวกใน
กิจกรรมเสริมประสบการณ์ กิจกรรมสร้างสรรค์ กิจกรรมเสรี และเคลื่อนไหว เพ่ือใช้ในการเสริมแรง
เมื่อเด็กตอบค าถาม หรือท ากิจกรรมได้ดี เพื่อให้ก าลังใจกับเด็ก ครูส่วนใหญ่เสียงดัง ออกเสียงชัดเจน 
มีการน าภาษาถิ่นมาใช้ และใช้ศัพท์ง่าย ๆ ในการสื่อสารกบัเด็ก 
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         ข้อมูลจากการสังเกต พบว่า ครูสองกลุ่มแต่งหน้าโทนสีธรรมชาติ  
สวมเครื่องประดับชิ้นเล็ก เล็บสั้น ครูผมยาวจะรวบผมไว้ที่ท้ายทอย หรือเกล้าผมมวย แต่งกายตาม
ระเบียบที่โรงเรียนก าหนดในแต่ละวัน ครูสาวที่ยังอายุน้อยส่วนใหญ่จะใส่กระโปรงสั้นพอดีเข่า ส าหรับ
ครูที่ไม่แต่งเครือ่งแบบจะแต่งกายด้วยเสื้อผ้าที่เหมาะแก่การเคลื่อนไหว ครูส่วนใหญ่สามารถควบคุม
อารมณ์ได้ดี มีอารมณ์ขันเสมอเมื่ออยู่กับเด็ก ถึงแม้มีเหตกุารณ์ไม่คาดคิด ครูสามารถแก้ไข
สถานการณ์ได้อย่างดีด้วยใจที่สงบ  
        ครูทั้งสองกลุ่มมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กด้วยการใช้ท่าทางผสานกับค าพูด โอบกอด
หรือสัมผัสอย่างแผ่วเบาเมื่อเด็กต้องการก าลังใจ มีบ้างที่ครูไม่ตอบสนองต่อค าถามของเด็ก ลักษณะ
ภาษาที่ครูใช้สว่นใหญ่เป็นการออกค าสั่ง และใช้เสียงในการควบคุมชั้นเรียน เมื่อครูต้องการอธิบาย
บางอย่างให้เด็กเข้าใจครูจะใช้ภาษาที่ให้ภาพหรือภาษาถิ่นประกอบการบรรยาย ค าพูดที่ครูใช้บ่อยใน
กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ กิจกรรมสรา้งสรรค์ กิจกรรมเสรี ส่วนใหญ่เป็นค าพูดให้ก าลังใจและ 
ชี้ชวนให้ท ากิจกรรม และเมื่อเด็กติดขัดครูจะใช้ค าถามปลายเปิดเพื่อให้เด็กคิดต่อยอด ครูส่วนใหญ่มี
น้ าเสียงอ่อนโยน แต่ไม่ดัดเสียง ใช้ระดับเสียงปรกติ พูดเบาลงเมื่อเด็กอยู่ใกล้ และเสียงดังขึ้นเมื่อ
ต้องการเน้นย้ าค าสั่ง ครูส่วนใหญ่ออกเสียงชัดเจน ครูบางท่านที่จัดฟันท าให้การออกเสียงบางค าไม่ขัด
เจน มีติดส าเนียงพ้ืนถิ่นบ้างประปราย บางท่านสื่อสารด้วยภาษาถิ่นจะมีความลื่นไหลได้ดีกว่า
ภาษากลาง แต่โดยรวมครูมีความลื่นไหลในการสื่อสารได้อย่างเป็นธรรมชาติ เว้นวรรคได้เข้าใจง่าย 
และพูดช้า 
     2.2 ด้านการเป็นผู้จัดบริบท ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า มีค่าเฉลี่ยคะแนนการปฏิบัติ
โดยรวมอยู่ในระดับมาก โดยรายการที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนสูงสดุ คือ การจัดสภาพแวดล้อมให้มีสุนทรียะ 
รองลงมา คือ การจัดเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ที่สร้างแรงบนัดาลใจ 
       2.2.1 การจัดสภาพแวดล้อมให้มีสุนทรียะ ขอ้มูลจากแบบสอบถาม พบว่า ค่าเฉลี่ย
คะแนนการปฏิบัติโดยรวมอยู่ในระดับมาก โดยรายการที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนสูงสุด คือ การจัดบรรยากาศให้
มีความสุนทรียะ รองลงมา คือ การตกแต่งห้องเรยีนโดยค านึงถึงธรรมชาติและศิลปะ 
         ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ พบว่า ทั้งสองกลุ่มจัดบรรยากาศให้เด็กอยากอยู่
ในห้องเรียน ด้วยสื่อที่กระตุ้นทางด้านสติปัญญา มีสีสันสดใสและรูปแบบที่น่าต่ืนตาตื่นใจ มีพื้นที่โลง่
กว้าง ในการจัดห้องเรียนครูค านึงถึง ความปลอดภัย มีประโยชน์และสอดคล้องกับหน่วยการเรียนที่
เด็กก าลังศึกษา สิ่งทีค่รูน ามาประดับตกแต่ง ได้แก่ ผลงานนกัเรียน ภาพตัวการ์ตูน ภาพตัวอักษร บัตรค า 
ตุ๊กตา ครูส่วนใหญ่เชื่อมโยงธรรมชาติเข้าสู่ห้องเรียน ด้วยการน าพาเด็กออกไปพบกับธรรมชาติในบริเวณ
โรงเรียน หรือน าต้นไม้ ดอกไม้ ก้อนหิน มาประดับตกแต่งห้องเรียน ครูส่วนใหญ่ปรับเปลี่ยนหมุนเวียน
การตกแต่งสื่อในห้องเรียนภาคการศึกษาละ 1 ครั้ง โรงเรียนส่วนน้อยมีผลงานของศิลปะจากศิลปิน
ท้องถิ่น หรือมาจากการท างานร่วมกนัของครู ครูส่วนใหญ่จัดบรรยากาศให้เด็กรู้สึกไว้วางใจ และมั่นใจ 
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ในการท างาน โดยจัดให้มีมุมสงบ เช่น มุมหนังสือ อยู่ห่างจากมุมที่เสียงดัง เช่น มุมบล็อกไม้ จัดของ
ให้เป็นที่เป็นทาง และคอยตรวจสอบความปลอดภัย  
         ข้อมูลจากการส ารวจ พบว่า ทั้งสองกลุ่มจัดสภาพแวดล้อมให้มีสุนทรียะ
โดยการ ตกแต่งห้องเรียนด้วยอุปกรณ์ศิลปะมากที่สุด รองลงมา คือ ตกแต่งห้องด้วยผลงานเด็กและ
ของใช้ สิ่งที่ครู น ามาตกแต่งห้องน้อยที่สุด คือ ของสะสม วัสดุธรรมชาติ อุปกรณ์เพ่ือการเคลื่อนไหว 
และการเลือกใช้วัสดุที่มีความสอดคล้องกับบริบทอื่นภายในห้องเรียน ครูส่วนหนึ่งจัดบรรยากาศโดย
ค านึงถึงการจัดสรรพื้นที่ในการเก็บสื่อ วัสดุ อุปกรณ์อย่างเป็นสัดส่วนแต่ไม่เรียบร้อย การจัดพ้ืนที่ให้
เด็กสามารถเข้าถึงสื่อได้ด้วยตัวเอง และเสียงที่ไม่ดังเกิน 80 เดซิเบล มากที่สุด รองลงมา คือ การจัด
พื้นที่สอดคล้องกับกิจกรรม และการใช้เครือ่งเรือนมีขนาดเหมาะสมกับตัวเด็กและการใช้งาน สิ่งที่ให้
ความส าคัญนอ้ยที่สุดในการจัดบรรยากาศในห้องเรียน คอื กลิ่นหอมจากธรรมชาต ิ

       2.2.2 การการจัดเตรียมสื่อ วสัดุ อุปกรณท์ี่สร้างแรงบนัดาลใจ ข้อมูลจาก
แบบสอบถาม พบว่า มีค่าเฉลี่ยคะแนนการปฏิบัติโดยรวมอยู่ในระดับมาก โดยประเด็นรองที่มีค่าเฉลี่ย
คะแนนสูงสุด คือ การจัดสื่อ วัสดุ อุปกรณใ์ห้สอดคล้องกับความสนใจเด็ก รองลงมา คือ การสนับสนุน
ให้ใช้ประสาทสัมผัสที่หลากหลาย ล าดับสดุท้าย คือ การเลือกใช้สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ที่มคีุณภาพดีมาจาก
ธรรมชาต ิ 
          ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ พบว่า ครูส่วนใหญ่เปิดหน้าต่างเพื่อรับแสง 
เสียง อากาศจากธรรมชาติ เนื่องจากครูบางท่านเชื่อว่า การเปิดแอร์เป็นการสะสมเชื้อโรคและ
ต้องการปลูกฝังให้เด็กไม่ฟุ่มเฟือย ในการเลอืกสื่อ วัสดุ อปุกรณ์ที่สร้างแรงบันดาลใจ ครูส่วนใหญ่
เลือกสื่อที่มีความปลอดภัย แข็งแรง มีอายุการใช้งานยาวนาน เป็นสื่อปลายเปิด และมปีระโยชน์ต่อ
เด็กในหลาย ๆ ด้าน หากต้องเลือกระหว่างสื่อที่มีคุณภาพกับปริมาณ ครูทุกท่านเลือกสื่อที่มีคุณภาพ 
เพราะ ครูเชื่อว่าสื่อที่มีคุณภาพจะปลอดภัย ทนทาน และสามารถตอบสนองต่อการใช้งานได้ดี 
นอกจากนี้สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ ในห้องเรียนมีความพร้อมในการใช้งานในระดับปานกลางขึ้นอยู่กับการ
บริหารจัดการของโรงเรียน ครู ส่วนหนึ่งไม่สามารถใช้งบส่วนกลางเลือกสื่อ วัสดุ อปุกรณ์ในชั้นเรียน
ได้ด้วยตนเอง 
          ข้อมูลจากการส ารวจ พบว่า ครูส่วนใหญ่จดัเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ที่
สร้างแรงบันดาลใจโดยการเลือกใช้สื่อกระตุ้นประสาทสัมผัสทางการได้ยิน และขนาดเหมาะสมกับช่วง
วัยของเด็กมากที่สุด รองลงมา คือ การเลอืกใช้สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ที่กระตุ้นประสาทสัมผัสทาง 
การมองเห็น การสัมผัส สื่อปลายเปิด มีความปลอดภัยต่อเด็ก และมีความสอดคล้องกับความสนใจ
หรือมีความหมายกับตัวเด็ก สิ่งที่ให้ความส าคัญน้อยที่สุดในการจัดสื่อในห้องเรียน คือ การเลือกใช้สื่อ 
วัสดุ อุปกรณ์ทีก่ระตุ้นประสาทสัมผัสทางการได้กลิ่น และการลิ้มรส 
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     2.3 ด้านการเปน็ผู้จัดกจิกรรม ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า มีค่าเฉลี่ยคะแนนการปฏิบัติ
โดยรวมอยูใ่นระดับมาก โดยรายการที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนสูงทีสุ่ด คอื การจัดประสบการณ์ที่หลากหลาย 
รองลงมา คือ การสนับสนุนการตอบสนองของเด็ก 
       2.3.1 การจัดประสบการณ์ทีห่ลากหลาย ขอ้มูลจากแบบสอบถาม พบว่า ค่าเฉลี่ย
คะแนนการปฏิบัติของครูโดยรวมอยู่ในระดับมาก โดยประเด็นรองที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนสูงสุด คือ  
การมีประสบการณ์ทางศิลปะแขนงต่าง ๆ รองลงมา คือ การสัมผัสธรรมชาติและแหล่งเรียนรู้  
และการมีประสบการณ์ร่วมกบัศิลปิน ตามล าดับ 
         ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ พบว่า ครูส่วนใหญ่พาเด็กเดินเล่นนอกห้องเรียน
สัปดาห์ละ 1 ครั้ง ไปทัศนศกึษาตามแหล่งเรียนรู้ในบริเวณชุมชนรอบโรงเรียน เทอมละ 1 ครั้ง และไป
ทัศนศึกษาตามแหล่งเรียนรูท้ี่มีระยะทางไกล ปีละ 1 ครัง้ ครูส่วนใหญ่จัดสุนทรียประสบการณ์ให้เดก็
ผ่านกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ กิจกรรมสร้างสรรค ์กิจกรรมเสร ีกิจกรรมกลางแจ้ง และกิจกรรม
เสริมประสบการณ์ ในการจดักิจกรรมสร้างสรรค์ มีระยะเวลาการจัดโดยเฉลี่ยประมาณ 40 นาที หาก
พบว่า เด็กต้องการเวลาในการท างานมากกว่าที่ก าหนดไว้ ครูจะให้ท าต่อในช่วงเวลาพักเที่ยง และช่วง
เย็นขณะคอยผู้ปกครอง ในการจัดให้เด็กได้ท ากิจกรรมเคลื่อนไหว มีระยะเวลาการจัดโดยเฉลี่ยประมาณ 
15 – 20 นาท ีในช่วงเช้าของทุกวัน โดยเลือกเพลงหรือบทกลอนให้สอดคล้องกับหน่วยการเรียนรู้ใน
ขณะนัน้ ในการจัดกิจกรรมการละคร ครูจัดกิจกรรมผ่านการเล่นในมุมบทบาทสมมติ ในการจัดกิจกรรม
ที่เกี่ยวกับวรรณกรรม ครูจัดกิจกรรมผ่านการเล่านิทาน โดยเฉลี่ยประมาณ 3 ครั้งต่อสัปดาห์  
ในช่วงเช้าขณะทักทายเด็ก กิจกรรมเสริมประสบการณ์ หรือก่อนเข้านอนในช่วงบ่าย  
          ครูส่วนใหญ่เชิญศิลปินท้องถิน่ ผู้เชี่ยวชาญงานประดิษฐ์ หรือผู้ปกครอง 
มาร่วมกิจกรรมในห้องเรียนในช่วงวันส าคัญต่าง ๆ หรือมีความสอดคล้องกับหน่วยการเรียนที่เด็ก
ก าลังศึกษา โดยมีครูมีงบประมาณและเวลาในการจัดเตรียมน้อย เนื่องจากติดภาระงานอื่นและขาด
ประสบการณ์ในการจัดกิจกรรมศิลปะที่หลากหลาย 
         ข้อมูลจากการสังเกต พบว่า ครูส่วนใหญ่ยังขาดการจัดประสบการณ์ที่
หลากหลาย และเปิดกว้างทางความคิด ในการจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ ครูส่วนใหญ่น าบทกลอน 
บทเพลงมาใช้ในการท ากิจกรรม โดยครูเริ่มต้นเพลงให้เด็กร้องต่อ ในขณะที่ครูเตรียมของอย่างอื่น มี
เพียงส่วนน้อยที่น าเครื่องดนตรีมาใช ้และไม่พบครูน าอุปกรณ์ส าหรับการเคลื่อนไหวมาใช้ในการท า
กิจกรรม การท ากิจกรรมเคลือ่นไหวส่วนใหญ่เป็นการปฏิบัติตามค าสั่งหรือผู้น าผู้ตาม ท่าที่ใช้ส่วนใหญ่
เป็นท่าพ้ืนฐาน  
         การจัดกิจกรรมสร้างสรรค ์ครูส่วนใหญ่ให้เด็กวาดรูประบายสีไม้หรือสี
เทียนตามโจทย์ที่ครูก าหนด โดยการระบายสีต้องระบายให้เข้ม ทั่วบริเวณที่ก าหนด และสีเป็นไปตาม
ความเปน็จริง มีส่วนน้อยที่น าอุปกรณ์ศลิปะชนิดอื่นมาให้เด็กได้ใช ้เช่น สีโปสเตอร ์แต่ยงัขาดการ
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แนะน าขั้นตอนการใช้งานอย่างถูกวิธี ท าให้ควบคุมการใช้งานล าบากส่งผลให้อุปกรณ์ช ารุด ครูเพียง
ส่วนน้อยที่สร้างแรงบันดาลใจให้เด็กก่อนเริ่มท างานด้วยการปล่อยให้เด็กได้สัมผัสหรือเลอืกสื่อ วัสด ุ
อุปกรณ ์จากธรรมชาติในบริเวณโรงเรียนมาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน  
         การจัดกิจกรรมเสรี มุมทีม่ีส่วนใหญ่เป็นมุมที่อยู่มานาน ไม่น่าสนใจ และ
ไม่สอดคล้องกับสิ่งที่เด็กก าลังศึกษา หรือเป็นสิ่งที่ใกล้ตัวของเด็ก มีครูเพียงส่วนน้อยที่ประยุกต์ของใช้
เพื่อมาท าจัดเป็นสื่อปลายเปิด ในทุกกิจกรรมไม่พบการท างานร่วมกับศิลปิน หรือผู้ปกครอง
นอกจากนั้นในบางห้องเรียนที่มีการคละชั้น เนื่องจากเด็กนักเรียนในช้ันอนุบาลมีจ านวนน้อย และ
จ านวนครูไม่เพียงพอ ครูในชั้นอนุบาลต้องท าหน้าที่สอนชั้นประถมปีที่ 1 ควบคู่กันไปด้วย ส่งผลให้
เด็กอนุบาลต้องท ากิจกรรมเหมือนกับเด็กช้ันประถมปีที ่1 ที่เป็นนักเรียนส่วนมากของห้องเรียน  
เด็กอนุบาลกลุ่มนี้จึงไม่มีโอกาสได้ท ากิจกรรมที่เหมาะสมกับช่วงวัยของตนเอง 
       2.3.2 การสนบัสนุนการตอบสนองของเด็ก ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า  
มีค่าเฉลี่ยคะแนนการปฏิบัติโดยรวมอยู่ในระดับมาก โดยรายการที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนสูงสดุ คือ  
การส่งเสริมอัตลักษณ์และความแตกต่าง รองลงมา คือ การกระตุ้นการแสดงออกทางความคิด
สร้างสรรค์และจินตนาการ ล าดับสุดท้าย คือ การส่งเสริมสมาธิและความจดจ่อ 
         ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ พบว่า ครูส่วนใหญ่มีบทบาทในการจัดกิจกรรม
สุนทรียะโดยการ สังเกตพฤติกรรม ให้ค าแนะน า ตั้งค าถามให้คิด และช่ืนชมเมื่อเห็นว่าเด็กติดขัดหรือ
เกิดเหตุการณ์ที่ไม่คาดคิด และสนับสนุนให้เด็กเกิดสมาธิโดยการเริ่มกิจกรรมด้วยการท าสมาธิ เปิด
เพลงคลอ ไม่แทรกแซงขณะเด็กท างาน เลือกกิจกรรมที่เหมาะสมกับช่วงวัยและต้องใช้ความตั้งใจใน
การท างาน ครูกระตุ้นการแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการโดยการปล่อยให้เด็กได้
ท างานอย่างมีอิสระ หากิจกรรมที่แปลกใหม่และหลากหลายเพ่ือให้เด็กเกิดความสนใจ ใช้ค าถาม
ปลายเปิดเพ่ือให้เด็กเกิดการต่อยอดทางความคิด และใช้ค าพูดเสริมแรงเพื่อให้เด็กเกิดความภูมิใจและ
มั่นใจในการท างาน  
         ครูส่งเสริมอัตลักษณ์และความแตกต่างโดยการสนับสนนุจุดแข็งและ
จุดอ่อนรายบุคคลโดยการสังเกตและสนับสนุนจุดแข็งนั้นให้ชัดเจนยิ่งขึ้นไป เสริมจุดอ่อนด้วย 
การกล่าวชม ท าให้กิจกรรมน้ันมีความซับซ้อนน้อยลง และจัดประสบการณ์ให้เด็กได้ท ากิจกรรมนั้น
บ่อยมากยิ่งขึ้น และครูสนับสนุนจุดแข็งและจุดออ่นรายกลุ่ม โดยการจัดกิจกรรมที่ต้องท างาน 
เป็นกลุ่มแทนการท างานเด่ียว จับคู่เด็กที่มีทักษะต่างกันเข้าด้วยกันในกลุ่ม และใช้วิธีเพ่ือช่วยเพื่อน  
ครูส่วนใหญ่มีวธิีการประเมินพัฒนาการทางสุนทรียะของเด็ก โดยสังเกตจากการตอบสนองในขณะท า
กิจกรรม รวมถงึสีหน้า แววตา ท่าทางในขณะสื่อสารกับครแูละเพื่อนร่วมชั้น รายละเอียดของผลงาน
ของเด็ก และช่วยเหลือตนเองในการท ากิจวัตรประจ าวัน 
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         ข้อมูลจากการสังเกต พบว่า ครูส่วนใหญ่น าเข้าสู่กิจกรรมด้วยการใช้ค าสั่ง
หรือประโยคบอกเล่า โดยมีระยะเวลาในการกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เฉลี่ยประมาณ 25 นาท ี
กิจกรรมสร้างสรรค์ เฉลี่ยประมาณ 55 นาที กิจกรรมเสร ีเฉลี่ยประมาณ 30 นาท ีบรรยากาศขณะท า
กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เป็นบรรยากาศที่สนุกสนาน ครูเคลื่อนไหวไปพร้อมกับเด็ก ในขณะที่
บรรยากาศขณะท ากิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นไปด้วยความสงบ เด็กต้ังใจท างานของตนเอง คุยกับเพ่ือน
บ้าง ร้องเพลงบ้าง เช่นเดียวกับบรรยากาศกิจกรรมเสร ีทีเ่ด็กเล่นด้วยกันอย่างสงบ เด็กรู้ว่าต้องเล่น
อย่างไร ในขณะเด็กท ากิจกรรมครูสังเกตพฤติกรรมเด็ก แต่ไม่เข้าไปรบกวนการท างาน และไม่เร่งรีบ
ให้เด็กท าให้เสร็จ ครูเปลี่ยนกจิกรรมด้วยค าสั่ง หรือบอกเงื่อนไขเพือ่เข้าสู่กิจกรรมต่อไป  
         การกระตุ้นการแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ ครูส่วน
ใหญใ่ช้ค าถามปลายเปิด แต่มีค าถามปลายเปิดแบบที่มีค าตอบตายตัวผสมอยู่บ้าง ครูส่วนใหญ่แนะน า
ให้เด็กเห็นถึงความเป็นไปได้ที่หลากหลาย ครสู่วนใหญ่เลือกเด็กจ านวนหนึ่งออกมาน าเสนอผลงานของตน 
และครูเพียงสว่นน้อยที่เปิดโอกาสให้เด็กได้ช่ืนชมผลงานเพื่อน ด้วยการน ามาประดับตกแต่งห้องเรียน 
ครูส่วนใหญ่ใหเ้ด็กเก็บผลงานที่เสร็จแล้วลงในแฟ้มสะสมผลงาน ในการสง่เสริมอัตลักษณ์และความ
แตกต่าง ครูส่วนใหญ่สังเกตและสนับสนุนเดก็เป็นรายบุคคลโดยการ ใส่ใจในรายละเอียดความ
ต้องการเล็ก ๆ น้อย ๆ ของเด็ก ครูส่วนใหญ่สามารถจดจ าครอบครัว เข้าใจถึงที่มาของ 
การแสดงออกของเด็กแต่ละคน และสนับสนุนรายกลุ่มด้วยการ จัดให้เด็กที่มีทักษะและระดับ
ความสามารถที่หลากหลายได้ท างานร่วมกัน และกล่าวชื่นชมเมื่อท างานร่วมกันอย่างสามัคคี  
ครูส่วนใหญ่เกบ็บันทึกผลงานในแฟ้มสะสมผลงาน มีครูเพยีงส่วนน้อยที่บันทึกกระบวนการการท างาน
ด้วยการถ่ายภาพเด็กขณะท างาน และไม่พบครูจดบันทึกกระบวนการการท างานในขณะเด็กท า
กิจกรรม 
         ข้อมูลจากการส ารวจ ด้านการผู้จัดกิจกรรม พบวา่ แผนการสอนของครู
ระบุถึงกิจกรรมที่เด็กได้สัมผัสธรรมชาติ มากที่สุด รองลงมา คือ แผนการสอนระบุประสบการณ์ทาง
ศิลปะแขนงต่าง ๆ และที่น้อยที่สุด คือ แผนการสอนระบุถึงการมีประสบการณ์ร่วมกับศิลปิน ครูส่วน
ใหญ่ตอบสนองต่อการแสดงออกของเด็ก โดยการท าการบันทึกการส่งเสริมพัฒนาการเด็กรายบุคคล 
มากที่สุด รองลงมา คือ แผนการสอนระบุถึงกิจกรรมที่สอดคล้องกับพัฒนาการและความสนใจของ
เด็กและแฟ้มสะสมงานศิลปะ และที่น้อยที่สุด คือ แผนการสอนก าหนดระยะเวลาและช่วงเวลาที่
เหมาะสมกับกจิกรรม 
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อภิปรายผลการวิจัย  

 ผลการวิจัยเรื่องบทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กอนุบาล ผู้วิจัยได้พบประเด็น
ส าคัญในการอภิปรายผลวิจัย ดังน้ี  
 1. คุณลักษณะของครูปฐมวัยสอดคล้องกับแนวทางการส่งเสริมสุนทรียประสบการณ์แก่เด็กวัย
อนุบาล  
  ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า ครูอนุบาลส่งเสริมสุนทรยีประสบการณ์แก่เด็กในระดับมาก
ซึ่งค่าเฉลี่ยคะแนนการปฏิบัติของครูอยู่ในระดับมากทั้ง 3 ด้าน อาจเนื่องมาจากครูอนุบาลส่วนใหญ่
จบการศึกษาในระดับปริญญาตรี สาขาการศึกษาปฐมวัย ซึ่งครูให้ความส าคัญกับสุนทรียประสบการณ์
ในระดับมาก และส่วนใหญ่มีประสบการณ์ในการท างานและอยู่กับเด็กอนุบาลมากกว่า 15 ปี จึงถูก
หล่อหลอมให้มีคุณลักษณะครูอนุบาลที่มีความอ่อนโยน นิ่มนวล ละเอียดอ่อน รักเด็ก คุณลักษณะ
ดังกล่าวเป็นคุณสมบัติที่สอดคล้องกับแนวทางการจัดสุนทรียประสบการณ์แก่เด็กดังที่ Schirrmacher 
(2005) กล่าวว่า ครูสามารถเป็นตัวอย่างทางความงามจากภายในได้โดยการสร้างสัมพันธ์เชิงบวกกับ
เด็ก การให้คุณค่ากับความแตกต่างรายบุคคล รวมถึงการเห็นถึงเอกลักษณ์และความงดงามของเด็ก
แต่ละคน การเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะของครูอนุบาลจึงประกอบด้วย ความอ่อนโยน นุ่มนวล 
ละเอียดอ่อน ในขณะเดียวกัน มีอารมณ์ขัน และเข้าใจธรรมชาติของเด็กวัยอนุบาล 
   นอกจากนี้ การสื่อสารของครูเป็นอีกองค์ประกอบหนึ่งที่ส่งเสริมสุนทรียะประสบการณ์แก่
เด็ก ครูอนุบาลต้องใช้ค าพูดเชิงบวก เพ่ือสร้างแรงบันดาลใจและเป็นการเสริมแรงให้แก่เด็ก ข้อมูลจาก
แบบสอบถาม พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนการปฏิบัติในด้านการสื่อสารอยู่ในระดับมาก แต่จากการสังเกต 
พบว่า ครูทั้ง 2 กลุ่ม มักใช้ค าพูดและน้ าเสียงในลักษณะควบคุมและออกค าสั่งกับเด็กมากกว่าการใช้
ค าพูดซึ่งให้ภาพที่งดงาม โดยครูใช้ค าพูดเชิงบวกเมื่อต้องการให้ก าลังใจหรือชี้ชวนให้เด็กท ากิจกรรม
เท่านั้น อาจเนื่องมาจากครูขาดการตระหนักถึงผลของการสื่อสารที่งดงาม ประกอบกับความคุ้นชินใน
การใช้เสียงดังเพื่อควบคุมชั้นเรียน ซึ่งครสู่วนใหญ่มีเด็กจ านวนมากถึง 25 – 30 คน ในห้องเรียน 
อย่างไรก็ตามครูควรได้รับค าแนะน าให้เกิดความตระหนักในประเด็นการใช้เสียงในการสื่อสารที่งดงาม
ดังที่ ศิรประภา พฤทธิกุล (2560) กล่าวว่า เสียงเป็นสิ่งเร้าที่เด็กไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้ เสียงที่ใช้กับ
เด็กอนุบาลควรเป็นเสียงที่ไพเราะ อ่อนโยนนุ่มนวล มีความดังในระดับที่เหมาะสม ซึ่งเป็นส่วนส าคัญที่
ช่วยให้จิตใจอ่อนโยน  
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 2. ครูมีความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนในการจัดห้องเรียนให้มสีุนทรียะ 
   ห้องเรียนเป็นดั่งครูคนที่ 2 ของเด็ก การมีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับการจัดสภาพ
ห้องเรียนสามารถช่วยทั้งครูและเด็กให้สามารถท ากิจกรรมร่วมกันได้อย่างราบรื่นและมีความสุข แต่
จากการศึกษาผู้วิจัยพบความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนของครูอนุบาลในการจดัสภาพห้องเรียนให้มี
สุนทรียะใน 2 ประเด็น ดังน้ี 
  2.1 การเช่ือมโยงธรรมชาติเข้าสู่ห้องเรียน ครูส่วนใหญ่ยังขาดการเช่ือมโยงธรรมชาติเข้าสู่
ห้องเรียน เช่น ไม่พบการตกแต่งห้องเรียนให้สวยงามจากธรรมชาติ หรือวัสดุในท้องถิ่น อีกทั้งตกแต่ง
ด้วยสีที่ฉูดฉาด เนื่องจากมีความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนเกี่ยวกับองค์ความรู้ ในเรื่องของการจัดบริบท
และการใช้สีกระตุ้นการเรียนรู้ภายในห้องเรียนว่า การใช้สีในการจัดห้องเรียนเป็นการกระตุ้น 
การเรียนรู้ของสมอง (BBL) ในขณะที่ (อรอนงค ฤทธิ์ฤาชัย สัญชัย สันตเิวช และ นิธิวดี ทองปอง) 
กล่าวว่า ควรใช้สีอ่อน เช่น เขียวอ่อน เหลืองอ่อน ชมพูอ่อน ฟ้า หรือสีไม้ และยังมีข้อแนะน าเพิ่มเติม
อีกว่า ในหนึ่งห้องไม่ควรใช้สีมากจนกลายเป็นห้องเรียนลูกกวาด สอดคล้องกับ Feeney and 
Moravcik (1987) ที่กล่าวถึงค าแนะน าในการใช้สีเพื่อจัดบรรยากาศที่สง่เสริมสุนทรียะไว้ คือ สีที่
สดใสจะช่วยให้ห้องโดดเด่นแต่อาจรบกวนรูปทรงทางศิลปะ และความงามจากธรรมชาติ การใช้สีอ่อน 
เบาบาง ไม่ฉูดฉาด ส าหรับผนังและเพดานจะช่วยให้เด็กมองทุกอย่างเป็นองค์รวม ไม่แยกส่วน  
ควรหลีกเลี่ยงการใช้ลวดลายในบริเวณใดบริเวณหนึ่ง เนื่องจากเป็นการรบกวนทางสายตาและเร้าเด็ก
มากเกินไป  
  2.2 การจัดหาสุนทรียวัตถ ุครูขาดงบประมาณในการจดัหาสุนทรียวัตถ ุตามขอ้มูลการสัมภาษณท์ี่
ครูทั้งสองกลุ่มแสดงความคิดเห็นไว้ว่า มีข้อจ ากัดด้านงบประมาณในการจัดเตรียมสื่อ วัสดุ และ
อุปกรณ์ที่มีคุณภาพ สอดคล้องกับผลจากการส ารวจที่พบว่า สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ในห้องเรียนขาดคุณภาพ 
รวมทั้งมีปริมาณไม่เพียงพอต่อจ านวนเด็ก สะท้อนให้เห็นการขาดงบประมาณสนับสนุน ส่งผลกระทบ
กับการพัฒนาเด็ก ซึ่งขัดกับมมุมองทางด้านเศรษฐศาสตร ์Hackman นักเศรษฐศาสตร์รางวัลโนเบลที่
ได้กล่าวไว้ว่า การศึกษาในระดับอนุบาลหรือระดับปฐมวัย เป็นระดับการศึกษาที่ให้ผลตอบแทน 
การลงทุนสูงทีสุ่ดเมื่อเปรียบเทียบกับการลงทุนในด้านอ่ืน ๆ (พิริยะ ผลพริุฬห์ และ ศิวชั เทียมทัด, 
2559) แต่ในทางกลับกัน ผลข้อมูลจากแบบสอบถามและการส ารวจ พบว่า ครูไม่ใช้สื่อ วัสดุ อุปกรณ์
ที่ท าจากธรรมชาติ เนื่องจากครูให้ความส าคัญกับการใช้งบประมาณซื้อสื่อที่เป็นวัสดุสงัเคราะห์ ซึ่งใน
ความเป็นจริงแล้วครูสามารถก้าวข้ามข้อจ ากัดทางงบประมาณด้วยการประยุกต์ใช้สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ 
จากธรรมชาติรอบตัวอย่างสร้างสรรค์ เช่น สีน้ าจากพืชท้องถิ่น การใช้ดินเหนียวแทนดินน้ ามัน  
ซึ่งสอดคล้องกับค าแนะน าในการเลือกสื่อในการจัดบริบทให้มีสุนทรียะของ Schirrmacher (2005)  
ที่แนะน าว่า ควรจัดบรรยากาศห้องให้รอบล้อมด้วยของสวยงาม เช่น ดอกไม้ ต้นไม้ ของจากธรรมชาติ
หรือผลไม้ประจ าฤดูกาล ชิ้นส่วนอุปกรณ์ช่าง เครื่องปั้นดินเผา เครื่องสาน เครื่องทอ ของใช้พ้ืนเมือง 
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กล่าวได้ว่า เป็นสื่อที่หาได้รอบตัว ซึ่งสอดคล้องกับการจัดห้องเรียนที่สร้างบรรยากาศแห่งความสงบ
มั่นคง ที่ให้พลังในการสร้างแรงบันดาลใจของ  ศิรประภา พฤทธิกุล (2560) ที่กล่าวว่า การตกแต่ง
ห้องเรียนควรเลือกใช้วัสดุจากธรรมชาติ สื่อ สิ่งของที่เป็นของจริงและของที่ครูหรือเด็กท าขึ้น 

 3. ครูขาดการจัดกิจกรรมที่หลากหลายและการมีประสบการณ์ตรงทางด้านสุนทรียะ  
  การมีประสบการณ์ทางสุนทรียะผ่านการจัดกิจกรรมที่หลากหลายสามารถช่วยสนับสนุน
พัฒนาการของเด็กในหลาย ๆ ด้านทั้งร่างกาย อามรมณ์ สงัคม สติปัญญา รวมถึงเป็นการจุดประกาย
เพื่อให้เด็กเห็นความเป็นไปได้ในการคิดและแก้ปัญหาต่าง ๆ จากการศึกษาการจัดกิจกรรมของครู
อนุบาล ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ 4 ประเด็น ดังนี้ 
  3.1 ครูส่วนใหญ่ไม่เคยเข้ารับอบรมที่เกี่ยวข้องกับสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
และผลจากแบบสอบถาม แสดงให้เห็นว่า การจัดประสบการณ์ที่หลากหลายของครู มีค่าเฉลี่ยของ
คะแนนต่ าที่สุด สอดคล้องกับผลการสังเกตที่พบว่า ครูส่วนใหญ่จัดกิจกรรมที่ส่งเสริมสุนทรีย-
ประสบการณ์ไม่หลากหลาย ในทั้ง 3 กิจกรรม เนื่องจากขาดความคิดสร้างสรรค์ และเทคนิคใหม่ ๆ 
ในการน ามาประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรม สอดคล้องกับผลการวิจัยของ Samuelsson et al. (2013) 
ที่พบว่า การจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ภายในห้องเรียนส าหรับเด็กก่อนวัยเรียนมีข้อจ ากัดอย่างมาก 
โดยเฉพาะกิจกรรมการระบายสีภาพด้วยพู่กัน หรือการปั้นดิน ที่ต้องการการดูแลอย่างชิดจากครู 
เนื่องจากครูไม่มีเวลาหรืออาจมาจากทัศนคติของครู สอดคล้องกับผลการวิจัยของลูกแก้ว มุกดา และ 
ศศิลักษณ์ ขยนักิจ (2555) ที่ศึกษาบทบาทครูในการจัดประสบการณ์ศิลปะส าหรับเด็กวัยอนุบาล 
พบว่า การจัดกิจกรรมศิลปะส าหรับเด็กไม่ตอบสนองต่อธรรมชาติและพัฒนาการของเด็ก กล่าวคือ 
จัดกิจกรรมซ้ า ๆ ขาดความหลากหลาย โดยจัดกิจกรรมศิลปะให้เด็กท าครั้งละ 1 ประเภท ขาดโอกาส
ในการเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจของตนเอง และในระยะเวลา 1 เดือน ครูจัดใหม้ีกิจกรรม
ศิลปะ 1-2 ประเภท ท าให้เกิดการใช้ซ้ าและหมุนเวียนต่อเนื่องเป็นเวลานาน 
  3.2 ครูขาดความตระหนักรู้ในรับประสบการณ์สุนทรียะ ผลจากแบบสอบถามแสดงให้เห็นว่า 
ครูส่วนใหญ่ใชเ้วลาว่างในการท ากิจกรรมทีส่อดคล้องกับสุนทรียประสบการณ์ในชีวิตประจ าวัน เช่น  
ดูหนัง ฟังเพลง อ่านหนังสือ ท าอาหาร และท่องเที่ยว เมื่อสัมภาษณ์ครถูึงการรับประสบการณ์ทาง
สุนทรียะ ครูจะใช้เวลาในการคิดค าตอบนาน แต่เมื่อผู้วิจยัยกตัวอย่างกิจกรรมและถามถึงความถี่ใน
การท ากิจกรรม ครูสามารถตอบค าถามได้อย่างรวดเร็ว สะท้อนให้เห็นว่าครูขาดการตระหนักรู้และ
ความเข้าใจที่แท้จริงเกี่ยวกับสุนทรียประสบการณ์ กิจกรรมที่จัดขึ้นในหอ้งเรียนจึงเป็นเพียงการจัด
กิจกรรมตามทีเ่คยปฏิบัติกันมา หากครูตระหนักรู้และเขา้ใจถึงสุนทรียะที่อยู่รอบตัวจะช่วยให้ครู
มองเห็นถึงความเป็นปัจเจกของตัวครู ตัวเด็ก และวัฒนธรรมของท้องถิ่น ก่อให้เกิดการบูรณาการใน
การจัดกิจกรรมที่ประยุกต์การใช้วัสดุและเทคนิคจากท้องถิ่น ส่งผลให้กิจกรรมเป็นไปอย่างมี
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ความหมายต่อตัวเด็กเอง รวมถึงผลงานที่ได้ยังแสดงถึงความมีอัตลักษณ์ของแต่ละบุคคลและท้องถิ่น 
สอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี (2560) ที่กล่าวถึงปัญหาพื้นฐานของครูไว้ 2 เรื่อง ได้แก่ 1) ครูส่วนใหญ่
ปฏิบัติการสอนไปตามที่เคยได้รับการศึกษาเล่าเรียนและฝึกฝนมา เคยเห็น เคยท าอย่างไร ก็ท าตามนั้น 
โดยไม่ตระหนักว่า สิ่งที่ท านั้น ๆ มากจากหลักการหรือฐานความคิดใด หรือไม่รู้ตัวว่า ตนท าสิ่งนั้น ๆ 
เพราะอะไร การปฏิบัติมักอยู่ในรูปแบบของการเลียนแบบ ไม่สามารถยดืหยุ่นการสอนของตนให้
เหมาะสม กับผู้เรียนได้ และไม่สามารถสร้างสรรค์สิ่งนั้นให้งอกงามได้ และ2) ครูบางคนบอกว่าตนมี
ความเช่ือถือ เห็นดีเห็นงามกับแนวคิดใดแนวคิดหน่ึง และสอนตามแนวคิดนั้น แต่ปรากฏว่า  
ครูมีการกระท าหลายอย่างที่เป็นไปในทางตรงกันข้าม เช่น เมื่อผู้เรียนเสนอความคิดที่ไม่ตรงกับ 
ความคิดเห็นของตน มักแสดงกิริยาท่าทางที่ไม่พอใจ รวมถึงปฏิบัติต่อเด็กอย่างไม่เสมอภาค 
  3.3 ความสัมพนัธ์ใกล้ชิดกับศิลปิน ครูส่วนใหญ่ไม่มคีนในครอบครัวหรือเพ่ือนสนิทเป็นศิลปิน 
ครูส่วนใหญ่มีระดับความสามารถทางด้านศิลปะในระดับปานกลาง รวมถึงผลการสัมภาษณ์ที่แสดงให้
เห็นว่าครูทั้งสองกลุ่ม ไม่ค่อยใช้เวลาว่างในการเย่ียมชมผลงานศิลปะ ส่งผลใหค้่าเฉลีย่คะแนน 
การปฏิบัติของครูในการจัดกจิกรรมประสบการณ์ร่วมกับศิลปินอยู่ในระดับปานกลาง สอดคล้องกับผล
สังเกต และส ารวจ ที่พบว่า การจัดกิจกรรมให้เด็กมีปะสบการณ์ร่วมกับศิลปินหรือผู้เช่ียวชาญงาน 
หัตถกรรมในทอ้งถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมในห้องเรียนยังมีอยู่น้อย ขัดแย้งกับ Feeney & Moravcik 
(1987) ที่กล่าวว่า พัฒนาการทางสุนทรียะเกิดขึ้นจากการที่เด็กต้องได้รับประสบการณ์ความงามที่อยู่
รอบตัวทั้งจากภายในและภายนอกโรงเรียน การเปิดรับทัศนศิลป์ และโอกาสที่จะได้สนทนาเกี่ยวกับ
ศิลปะและความงามกับผู้ใหญท่ี่มีความคิดอย่างรอบคอบ ดังนั้นครูจึงมีบทบาทในการจัดกิจกรรมให้
เด็กได้ช่ืนชมผลงานศิลปะจากศิลปินร่วมกบัครู และจัดกจิกรรมให้เด็กได้มีประสบการ์ร่วมกับศิลปิน 
  3.4 การประเมินผลงานศิลปะ ผลจากการวิจยั พบว่า ครูทั้ง 2 กลุ่มให้ความส าคัญกับผลงาน
มากกว่ากระบวนการ ประกอบกับครูขาดการประเมินพัฒนาการทางสุนทรียะของเด็กอย่างเป็นระบบ 
ครูใช้เพียงการสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกของเด็กขณะท ากิจกรรมรว่มกับการเก็บผลงานเด็ก  
โดยปราศจากการจดบันทึกพฤติกรรมหรือค าพูดของเด็ก ครูส่วนใหญ่ใหเ้ด็กส่งผลงานและบันทึกสิ่งที่
เด็กวาดลงบนผลงานของเด็กด้วยปากกา ซึ่งขัดแย้งกับ Koster (2009) ทีก่ล่าวว่า ครูควรให้คุณค่ากับ
กระบวนการการท างานมากกว่าผลงาน โดยต้องหาวิธีในการบันทึกและน าเสนอขั้นตอนการท างาน
ทั้งหมด และ Rucci and McKenna (2016) ที่กล่าวว่า กระบวนการท างานเป็นดั่งภาพสะท้อนของ
เด็ก เป็นการแสดงออกอย่างแท้จริง ทางความคิด ความรู้สึก 
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 4. โรงเรียนกลุ่มที่ 1 และกลุม่ที่ 2 มคีวามพร้อมในการจดัสภาพแวดล้อมและเตรียมแผนการสอน
แตกต่างกัน 
  ความแตกต่างของขนาดโรงเรียน จ านวนเด็ก และการจัดการของผู้บริหาร ล้วนแต่ส่งผลต่อ
ความพร้อมในการจัดเตรียมสถานที่และการเรียนการสอน จากการศึกษาผู้วิจัยพบความแตกต่าง
ระหว่างโรงเรียนกลุ่มที ่1 และ กลุ่มที่ 2 ใน 2 ประเด็น ดังนี้  
  4.1 ความพร้อมทางกายภาพของทั้ง 2 โรงเรียน ผลจากการส ารวจภาพห้องเรียน พบว่า 
โรงเรียนทั้งสองกลุ่มมีสภาพห้องเรียนที่แตกต่างกัน โรงเรียนกลุ่มที่ 1 ส่วนใหญ่ จะเปน็ห้องโปร่งโล่ง 
อากาศและแสงสว่างจากภายนอกเข้าถึงได้ง่าย ผนังทาด้วยสีอ่อน เลือกม่านหรือของในการแต่งห้อง
ค่อนข้างคลุมโทนสี ในขณะทีโ่รงเรียนกลุ่มที่ 2 ส่วนใหญ่ห้องเรียนอึบทึบ อากาศถ่ายเทไม่สะดวก ผนัง
ทาด้วยสีที่มีความเข้มข้นในเนือ้สีสูง เช่น สีเขียวอ่อนเปลือกมะนาว หรือสีชมพูบานเย็น ทาด้วยฝีแปรง
ที่ไม่เรียบร้อย มีคราบสีหยดอยู่ตามพื้น ในบางกรณีพื้นไม้กระดานเรียนไม่เรียบเสมอกันส่งผลให ้
ตัวแมลงจากพื้นบินขึ้นมากัดเด็กในขณะนอนกลางวัน อีกทั้งสื่อ วัสดุ อปุกรณ์ที่ใช้ในการตกแต่ง  
ยังอยู่ในสภาพเก่า ช ารุด และไม่มีคุณภาพ ผลจากการสังเกตดังกล่าว สะท้อนให้เห็นถึงการขาดความ
ใส่ใจในการจัดการสภาพแวดล้อมภายในห้องเรียนของครูและผู้บริหาร ซึ่งขัดกับ เคน โรบินสัน  และ 
ลู อโรนิกา (2559) ที่กล่าวว่า ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในโรงเรียนสามารถหาทางออกได้หาก ผู้บริหาร 
ครู ผู้ปกครอง และบุคลากรสายสนับสนุนอื่น ๆ ร่วมมือกนัแก้ปัญหาอยา่งสร้างสรรค์ 
  4.2 การจัดเตรียมแผนการจัดประสบการณ์ ผลจากการส ารวจการจัดกิจกรรมของครูใน
โรงเรียนทั้ง 2 กลุ่ม พบว่า โรงเรียนกลุ่มที่ 1 ครูเขียนแผนการสอนของปัจจุบันและเทอมที่ผ่านมาด้วย
ตนเอง ขณะที่กลุ่มที่ 2 ไม่พบแผนการสอนที่ครูเขียนขึ้นเองในช่วงปัจจุบัน มีเพียงแผนการสอน
ส าเร็จรูปและแผนการสอนที่ใช้สืบเน่ืองกันมาเป็นเวลานาน จากการส ารวจดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่า 
ครูขาดการวางแผนในการจัดกิจกรรมที่หลากหลายและไมใ่ห้ความส าคญักับจัดกิจกรรมตามหลักสูตร
ของกระทรวงศกึษาธิการ (2561) ทีไ่ด้ใหค้ าแนะน าในการจดักิจกรรมที่ส่งเสรมิสุนทรียะ ใน 3 กิจกรรม 
ได้แก่ กิจกรรมเสรี ที่เปิดโอกาสให้เด็กเล่นอสิระตามมุมเลน่หรือมุมประสบการณ์ กิจกรรมสร้างสรรค์
ที่ช่วยให้เด็กแสดงออกทางอารมณ์ความรู้สึก ความคิดริเริม่สร้างสรรค ์และจินตนาการ โดยใช้ศิลปะ 
และกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ ที่จัดให้เด็กได้เคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายอย่างอิสระตาม
จังหวะ โดยใช้เสียงเพลง ค าคล้องจอง 
  โดยสรุปครูอนุบาลยังขาดความรู้ความเข้าใจในการจัดบริบทและกิจกรรมที่ส่งเสริมสุนทรีย-
ประสบการณ์แก่เด็กแม้ว่าจะสามารถเป็นแบบอย่างทางความคิด ความรู้สึกได้ดีก็ตาม ข้อจ ากัดในทาง
งบประมาณที่เป็นอุปสรรคหลักของครูอนุบาลจะสามารถลดลงได้ หากครูได้รับการแนะน าแนวทางใน
การจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาลอย่างถูกต้อง โดยการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการที่จะ
ช่วยให้ครูสามารถจัดกิจกรรมศิลปะแขนงต่าง ๆ จากสิ่งรอบตัว หรือสื่อ วัสดุ อุปกรณท์ี่มีในท้องถิ่น 
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รวมถึงการได้รับค าแนะน าในการเขียนแผน และการประเมินพัฒนาการของเด็กเพ่ือให้การจัดกิจกรรม
เป็นไปอย่างมีคุณภาพ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าไปใช ้
  1.1 ด้านการเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ 
      1.1.1 ครูควรสร้างสุนทรียประสบการณ์ให้ตนเองโดยการเยี่ยมชมความงามตาม
ธรรมชาติที่มีอยู่รอบตัว หรือผลงานศิลปะในแขนงต่าง ๆ เพ่ือเป็นการผ่อนคลายแก่ตนเองและเป็น
การสร้างแรงบันดาลใจในการน ามาประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมแก่เด็กในชั้นเรียน 
      1.1.2 ครูควรตระหนักในเรื่องการสื่อสารที่งดงามกับเด็ก โดยเฉพาะในเรื่องการเลือกใช้
ค าพูด ระดับเสียง และน้ าเสยีง 

  1.2 ด้านการเป็นผู้จัดบริบท 
      1.2.1 ครูควรศกึษาข้อมูลการจัดบริบทอย่างลึกซึ้งจากหลากหลายทฤษฎี  
ทั้งในการเลือกใช้สีที่เหมาะสมกับช่วงวัย และการจัดพื้นที่ รวมถึงการเลือกสื่อ วสัดุ อุปกรณ์มาประดับ
ตกแต่งห้องเรียน 
      1.2.2 ครูควรทดลองใช้สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ ไปพร้อมกับเด็ก ๆ เพื่อเข้าถึงคุณลักษณะของ
สื่อที่ดีส าหรับเด็ก อีกทั้งควรทดลองเปรียบเทียบคณุภาพของสื่อจากหลากหลายยี่ห้อ เพื่อการตัดสินใจใน
การเลือกซื้อหรือจัดหามาเพื่อใช้ในการท ากจิกรรม 

  1.3 ด้านการเป็นผู้จัดกิจกรรม 
       1.3.1 ครูควรพฒันาตนเองด้วยการเข้าร่วมการอบรมกิจกรรมที่ส่งเสรมิสุนทรียะ
ส าหรับเด็กปฐมวัย เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจในพัฒนาการทางสุนทรียะ การจัดกิจกรรมที่
หลากหลาย การจัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับช่วงวัย 
      1.3.2 ครูควรศกึษาเป้าหมายและค าแนะน าในการจัดกิจกรรมให้มีประสทิธิภาพและ
หลากหลายตามที่หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2560 ได้ระบุไว้  

  1.4 ค าแนะน าส าหรับผู้บริหารและครูฝึกหัด 
      1.4.1 ผู้บริหารควรตระหนักถึงการระดมทรัพยากรเพื่อการลงทุนในเดก็ปฐมวัย 
     1.4.2 นสิิตหรอืนักศึกษาในการศึกษาปฐมวยัควรได้รับการอบรมเรื่องสุนทรีย-
ประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล 
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 2 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งต่อไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาบทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล ใน
โรงเรียนที่มีบริบทการจัดการเรยีนการสอนที่แตกต่างและหลากหลายมากยิ่งขึ้น เช่น โรงเรียนจาก
สังกัดอ่ืน ๆ 
  2.2 ควรมีการวิจัยในลักษณะการให้ความรู้แแก่ครูอนุบาลในการจัดกิจกรรมส่งเสริมสุนทรีย-
ประสบการณ์แก่เด็กในวัยอนุบาล 
  2.3 ควรมีการศึกษาบทบาทของผู้บริหารในการสนับสนนุการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับ
เด็กวัยอนุบาล 
  2.4 ควรมีการศึกษาบทบาทครูในการจัดกจิกรรมที่ส่งเสรมิสุนทรียประสบการณ์แก่เด็ก
อนุบาลในโรงเรียนที่มีการคละชั้นเรียนในโรงเรียนจากสังกัดต่าง ๆ  
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ภาคผนวก ข  
ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

120 

แบบตรวจสอบความตรงเชงิเนื้อหาของแบบสอบถาม  

เรื่อง บทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล 

ในโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

ประเด็นหลัก ประเด็นย่อย 
น้ าหนัก 
(%) 

จ านวน  
(ข้อ) 

ล าดับข้อ
ค าถามใน

แบบสอบถาม 
(ข้อ) 

1. การเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ (25.5) (14) (1 - 14) 

   1.1 ทางความคิดความรู้สึก 12.75 7 1 – 7 
  1.1.1 การเชื่อในคุณค่าของความงาม ศิลปะ

และธรรมชาติ 
1.1.2 การให้คุณค่ากับความงามในจิตใจ 

7.3 
 

5.45 

4 
 
3 

1 – 4 
 

5 - 7 

   1.2 ทางการแสดงออก 12.72 7 8 - 14 
 1.2.1 การตอบสนองอย่างมีสุนทรียะต่อสิ่ง

รอบตัว 
1.2.2 การสื่อสารที่งดงาม 

5.45 
7.3 

3 
4 

8 – 10 
11 - 14 

2. การเป็นผู้จัดบริบท (36.32) (20) (15 – 34) 

   2.1 การจัดสภาพแวดล้อมให้มีสุนทรียะ    16.36 9 15 - 23 

 
 

2.1.1 การตกแต่งห้องเรียนโดยค านึงถึง
ธรรมชาติและศิลปะ   
2.1.2 การจัดบรรยากาศให้มีสุนทรียะ 

7.3 
 

9.06 

4 
 
5 

15 – 18 
 

19 - 23 
   2.2 การจัดเตรียมสื่ออุปกรณ์ที่สร้างแรงบันดาลใจ 19.96 11 24 - 34 
 2.2.1 การสนับสนุนให้ใช้ประสาทสัมผัสที่

หลากหลาย 
2.2.2 วัสดุอุปกรณ์ที่มีคุณภาพดี ธรรมชาติ 
2.2.3 สอดคล้องกับความสนใจของเด็ก 

9.06 
 

5.45 
5.45 

5 
 
3 
3 

24 – 28 
 

29 – 31 
32 – 34 

3. การเป็นผู้จัดกิจกรรม (38.18) (21) (35 – 55) 

   3.1 การจัดประสบการณ์ที่หลากหลาย 14.55 8 35 - 42 
 3.1.1 การสัมผัสธรรมชาติและแหล่งเรียนรู้ 

3.1.2 การมีประสบการณ์ทางศิลปะแขนงต่าง 
ๆ  
3.1.3 การมีประสบการณ์ร่วมกับศิลปิน 

5.45 
3.65 
5.45 

3 
2 
3 

35 – 37 
38 – 39 
40 - 42 
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ประเด็นหลัก ประเด็นย่อย 
น้ าหนัก 
(%) 

จ านวน  
(ข้อ) 

ล าดับข้อ
ค าถามใน

แบบสอบถาม 
(ข้อ) 

  
   

   3.2 การตอบสนองต่อการแสดงออกของเด็ก 23.63 13 43 - 55 
 3.2.1 การส่งเสริมสมาธิและความจดจ่อ 

3.2.2 การกระตุ้นการแสดงออกทางความคิด
สร้างสรรค์และจินตนาการ 
3.2.3 การส่งเสริมอัตลักษณ์และความ
แตกต่าง 

5.45 
9.06 

 
9.06 

3 
5 
 
5 

43 – 45 
46 – 50 

 
51 - 55 

 รวม 100 55 (1 – 55) 
 

ค าชี้แจง  
โปรดพิจารณาข้อค าถามต่อไปนี้ เพื่อประเมินความเหมาะสมของข้อค าถามที่น าไปใช้เป็นเครื่องมือในการ

เก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัย โดยที่ข้อค าถามนั้นสามารถวัดได้ตรงตามนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปรที่ศึกษา มี
ความชัดเจนและความถูก ต้องเหมาะสมของภาษา โดยได้ก าหนดเกณฑ์ในการพิจารณาความเที่ยงตรง ดังนี้  

+ 1 = แน่ใจว่าค าถามมีความเหมาะสม 

   0 = ไม่แน่ใจว่าค าถามมีความเหมาะสมหรือไม่ 
 - 1 = แน่ใจว่าค าถามไม่มีความเหมาะสม 

โปรดเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องระดับความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ และโปรดแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมส าหรับการ
ปรับแก้รายข้อในช่อง “ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม  
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รายการ 

ความคิดเหน็ผู้เชี่ยวชาญ ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

คะแนนรวม IOC  

1. การเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ หมายถึง การรับรู้และเห็นคุณค่าของความงามจากธรรมชาติและศิลปะแขนงต่าง ๆ โดย
แสดงออก ประพฤติ และปฏิบัติอย่างใส่ใจในความงามและความแตกต่างระหว่างบุคคล 

    1.1 การเป็นแบบอย่างทางความคดิความรู้สึก หมายถึง การตระหนักถึงคุณค่าของความงามและความแตกต่างของผู้คนและสิ่ง
รอบตัว รวมถึงแบ่งปันประสบการณ์ความงามนั้นร่วมกับเด็ก 

         1.1.1 การเชื่อในคุณค่าของความงาม ศิลปะ และธรรมชาติ 

  1. ท่านพักผ่อนหย่อนใจด้วยการไปเที่ยวตาม
สถานที่ต่าง ๆ ที่เป็นธรรมชาติ หรือเยี่ยมชมงาน
ศิลปะ 

3 1 
 

 2. ท่านเล่าให้เด็กฟังถึงเรื่องราวความงามที่น่า
ประทับใจ เช่น ความสวยงามของพระอาทิตย์ที่
ก าลังตกดิน ความขาวและละเอียดของหาดทราย 
ท้องทุ่งนาที่เขียวขจซีึ่งเต็มไปด้วยรวงข้าว 

3 1 

ปรับภาษาที่ใช้อธิบายหาดทราย  เพราะ 
“ความขาว” “ความละเอียด” เป็นการ
บรรยายคุณสมบัติ/คุณลักษณะเฉพาะเจาะจง 
ซึ่งค่อนข้างจ ากัดจินตนาการ ถ้าเทียบกับ พระ
อาทิตย์ตกดิน(สวยงาม) ท้องทุ่งนาสีทอง
อร่าม+เต็มไปด้วยรวงข้าว 

 3. ท่านชี้ชวนให้เด็กสังเกตและชื่นชมความงดงาม
ในธรรมชาติรอบตัว เช่น ดอกกระดุมทองบนพื้น 
ต้นตะขบที่ออกผลสีแดงอมส้ม แมลงเต่าทองเกาะ
อยู่บนใบไม้ 

3 1 

 

 4. ท่านไม่ต่อเติม เปลี่ยนแปลง และขีดเขียน
ข้อความ หรือสัญลักษณ์ใดใดลงบนผลงานของเด็ก 3 1 

ใดใด ใดๆ  

         1.1.2 การให้คุณค่ากับความงามในจิตใจ 

 5. ท่านใส่ใจเด็กเป็นรายบุคคล โดยปฏิบัติต่อเด็ก
แต่ละคนแตกต่างกันตามลักษณะและความต้องการ
จ าเป็นของเด็ก 

2 0.6 
ควรใช้ว่า “ความต้องการพื้นฐาน ของเด็ก” 
หรือ ปรับเป็น  “โดยปฏิบัติต่อเด็กแต่ละคน
แตกต่างกันตามลักษณะ/พื้นอารมณ์ของเด็ก” 

 6. ท่านปฏิบัติต่อเด็กด้วยความรักและเมตตา เช่น 
สัมผัสอย่างอ่อนโยน โอบกอด 3 1 

 

 7. ท่านทราบจุดแข็งของเด็กแต่ละคนและชื่นชมใน
คุณลักษณะนั้น ๆ ของเด็ก 3 1 

 

      1.2 การเป็นแบบอย่างทางการแสดงออก หมายถึง การเป็นแบบอย่างทางการแสดงออกถึงสุนทรียะทางกายที่เด็กสามารถเห็น
ได้อย่างชัดเจน ในการตอบ สนองต่อสิ่งรอบตัว และการสื่อสารใน ชีวิตประจ าวัน 

            1.2.1 การตอบสนองอย่างมีสุนทรียะต่อสิ่งรอบตัว 
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รายการ 

ความคิดเหน็ผู้เชี่ยวชาญ ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

คะแนนรวม IOC  

 8. ท่านพิถีพิถันในการแต่งกาย เช่น เลือกเสื้อผ้า
และเครื่องประดับที่เข้าชุดกัน 3 1 

 

 9. ท่านเลือกใส่เสื้อผ้าที่เหมาะกับการท ากิจกรรม
ร่วมกับเด็ก และกาลเทศะ เช่น เครื่องแต่งกายท่าน
เหมาะแก่การคุกเข่า คลาน กระโดด เครื่องแต่งกาย
ของมีขนาดที่พอดีไม่คับจนเกินไป  3 1 

เติมเงื่อนไขให้เห็นชัดว่าถูกกาลเทศะอย่างไร 
และอธิบายค าว่ากิจกรรมให้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น 
เช่น การท ากิจกรรมร่วมกับเด็ก 

 10. ท่านประคองใจให้มีความแจ่มใส เบิกบาน
ตลอดวันเมื่ออยู่กับเด็ก เช่น ไม่หงุดหงิดเมื่อมี
เหตุการณ์ไม่ปรกติ หรือไม่โมโหเมื่อสิ่งที่เกิดขึ้นไม่
เป็นไปตามที่คาด 

3 1 

ควรเพิ่มการปฏิบัติต่อสิ่งต่าง ๆ รอบตัวอย่าง
งดงาม เช่น ไม่ใช้เท่าเขี่ยของ 

            1.2.2 การสื่อสารที่งดงาม 

 11. ท่านสื่อสารกับเด็กด้วยถ้อยค าเชิงบวก เช่น ใช้
ถ้อยค าเชิญชวน หรือบทเพลงแทนการออกค าสั่ง 
ไม่ใช้ค าขู่ และลดการใช้ค าว่า “ไม่” กับเด็ก 3 1 

เพิ่มข้อการสื่อสารระหว่างผู้ใหญ่ในโรงเรียน ก็
น่าจะดี 

 12. ท่านสื่อสารกับเด็กด้วยน้ าเสียงที่นุ่มนวล
อ่อนหวาน เช่น พูดในระดับเสียงปรกติ พูดด้วย
เสียงที่ไพเราะน่าฟัง ไม่ตะคอก ตะโกน 3 1 

 

 13. ท่านสื่อสารกับเด็กด้วยโทนเสียงที่เป็นปรกติ 
เช่น ไม่ดัดเสียงเมื่อพูดคุยกับเด็ก หรือไม่ท าเสียง
เล็ก เสียงใหญ่ ตามตัวละครเมื่อเล่านิทาน 2 0.6 

ไม่ดัดเสียงจนน่ากลัว ไม่เป็นธรรมชาติครู
อนุบาลทุกท่าน น่าจะมีการจัดประสบการณ์
การเล่านิทานโดยการดัดสียง ท าเสียงเล็ก – 
ใหญ่ เสียงดัง – เบา ตามอารมณ์ ความรู้สึก
ของตัวละครรายการค าถามนี้ อ่านแล้วสับสน   

 14. ท่านสื่อสารกับเด็กด้วยภาษาที่ชัดเจน เช่น ชัด
ถ้อยชัดค า ออกเสียงตามอักขระ เว้นวรรคถูกต้อง 
และไม่ตะกุกตะกัก 

3 1 
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รายการ 

ความคิดเหน็ผู้เชี่ยวชาญ ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

คะแนนรวม IOC  

2. การเป็นผู้จัดบรบิท คือ การจัดสภาพแวดล้อม สื่ออุปกรณ์ และบรรยากาศทางกายภาพให้สวยงาม มีความหลากหลายของ
ประสาทสัมผัสเพื่อสนับสนุนใหเ้ด็กเข้าถึงสุนทรียภาพ เกิดแรงบันดาลใจ และความสนใจในการแสดออกทางความคิด ความรู้สึก 

    2.1 การจัดสภาพแวดล้อมให้มีสุนทรียะ คือ การจัดบรรยากาศให้เด็กเข้าถึงความงาม ความไว้วางใจ ช่วยให้เด็กมั่นใจในการ
แสดงออกทางความคิดและการกระท า ผ่านการจัดพ้ืนที่ให้งดงาม มีสุนทรียะ และเอื้อต่อการท ากิจกรรม 

         2.1.1 การตกแต่งห้องเรียนโดยค านึงถึงธรรมชาติและศิลปะ 

 15. ท่านตกแต่งห้องเรียนให้มีความน่าสนใจและ
สวยงามอยู่เสมอ  

3 1 
 

 16. ท่านน างานศิลปะ วัสดุ อุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องกับ
ศิลปะ มาประดับตกแต่งห้องเรียน เช่น ผลงาน
ศิลปะจากศิลปิน ผลงานนักเรียน อุปกรณ์ศิลปะ 
เครื่องดนตรี ของสะสม ของใช้ ชิ้นส่วนที่มีกลไก
เป็นส่วนประกอบ 

3 1 

ขยายความชิ้นส่วนที่มีกลไก  

 17. ท่านเชื่อมโยงธรรมชาติเข้าสู่ห้องเรียน เช่น 
ตกแต่งห้องเรียนและบริเวณทางเดินด้วย ต้นไม้ 
ดอกไม้ กิ่งไม้ ขอนไม้ ดอกไม้แห้ง เปลือกหอย ก้อน
หิน เมล็ดพืช  

3 1 

 

 18. ท่านใส่ใจในการตกแต่งห้องเรียนให้งดงามด้วย
การเลือกสีสันและวัสดุที่เข้ากันได้ เช่น เลือกภาพ
ตกแต่งให้มีสีสันสอดคล้อง กลมกลืนกับห้องเรียน 
เลือกใช้วัสดุธรรมชาติจากในท้องถิ่นแทนการใช้
ภาพการ์ตูนสีสันสดใส เลือกใช้ผ้าม่านสีชมพูแทน
สีสันฉูดฉาดหรือหม่นทึบ 

3 1 

ท าไมต้องชมพู เป็นสีอ่อน สีโทนอุ่น แทนได้
หรือไม่ 

        2.1.2 การจัดบรรยากาศให้มีความสุนทรียะ 

 19. ท่านจัดพื้นที่ให้เหมาะสมกับลักษณะกิจกรรม
ที่เด็กท า เช่น พ้ืนที่โล่งกว้างในการท างานกิจกรรม
เคลื่อนไหว การท างานกลุ่มและท างานเดี่ยวบนโต๊ะ 
หรือขาตั้งผลงาน 

3 1 

ตัดขาตั้งผลงานออกไปก็ได้ค่ะ ในโรงเรียน 
สพฐ มักใช้เป็นอุปกรณ์การสอนของครู   

 20. ท่านจัดพื้นที่ให้เด็กเกิดความสบายใจ มั่นคง
ปลอดภัยทางจิตใจ เช่น มีการจัดแบ่งพื้นที่อย่าง
เป็นสัดส่วน มีโซฟาตุ๊กตาหมอน ในมุมอ่านหนังสือ 
มีการโยงผ้าเหมือนกระโจมให้เด็กเข้าไปเล่นข้างใน 

3 1 
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รายการ 

ความคิดเหน็ผู้เชี่ยวชาญ ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

คะแนนรวม IOC  

 21. ท่านจัดบรรยากาศห้องเรียนให้มีความสบาย
ตา เช่น การใช้แสงสว่างจากธรรมชาติแทนแสงจาก
หลอดไฟ การใช้อากาศธรรมชาติแทนการเปิดแอร์ 
การใช้กลิ่นหอมจากมะกรูดหรือกลิ่นดอกไม้แทน
การใช้น้ าหอมหรือสเปรย์ปรับอากาศ 

2 0.6 

รายละเอียดของการจัดบรรยากาศมากกว่า
ความสบายตา (ตา จมูก หู ผิวสัมผัส + ใจ)  
อาจปรับใช้ค าว่า ให้ความรู้สกึสบายกายใจ / 
หรือ ความรู้สึกผ่อนคลาย 

 22. ท่านเลือกใช้เครื่องเรือนที่มาจากธรรมชาติและ
มีขนาดเหมาะสมกับเด็กเพื่อให้เด็กรู้สึกผ่อนคลาย 
เช่น เก้าอ้ีท าจากไม้ ที่เด็กนั่งแล้วเท้าไม่ลอยจากพื้น 
โต๊ะไม้ที่มีขนาดไม่สูงหรือเตี้ยจนเกินไป  

2 0.6 

บางครั้งการนั่งเก้าอ้ีที่ท าให้เท้าลอยจากพื้น ก็
ท าให้รู้สึกสบายกายใจได้ – ข้อนี้ จาก
ค าอธิบาย น่าจะเน้นที่ความปลอดภัย สร้าง
ความมั่นคงทางอารมณ์ ฯลฯ 

23. ท่านจัดพื้นที่ ที่เด็กสามารถเข้าถึงสื่อได้ด้วย
ตนเอง และมีอิสระในการหยิบใช้ 3 1 

ปรับเป็นท่านจัดพ้ืนที่ ที่เด็กสามารถเข้าถึงสื่อ
และมีอิสระในการหยิบใช้สื่อด้วยตนเอง 

    2.2 การจัดเตรยีมสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ที่สร้างแรงบนัดาลใจ หมายถึง การจัดเตรียมส่ือ วัสดุ อุปกรณ์ศิลปะแต่ละแขนง ให้มี
คุณภาพ หลากหลาย และเกี่ยวข้องกับเรื่องที่เด็กเรียนรู้ เพื่อกระตุ้นให้เด็กเกิดความคิด ความสนใจ และการส ารวจ 

         2.2.1 การสนับสนนุให้ใช้ประสาทสัมผัสที่หลากหลาย 

 24. ท่านจัดเตรียมสื่อซึ่งเด็กได้ใช้ประสาทสัมผัสที่
หลากหลายในการเรียนรู้ เช่น การสัมผัส สีสัน 
รสชาติ กลิ่น และเสียงที่แตกต่าง 

2 0.6 

เน้น ที่ “สื่อ” ดังนัน้ ค าอธิบาย จึงต้องขยาย
ค าว่า สื่อ  ข้อนี้ น่าจะใช้ค าว่า ประเภท/ชนิด 
รูปร่าง รูปทรง สีสัน รสชาติ กลิ่นเสียง 
ผิวสัมผัส ที่มีคุณลักษณะแตกต่างหลากหลาย 

 25. ท่านจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ศิลปะหลากหลาย
ประเภทให้เด็กได้ส ารวจและใช้งาน เช่น อุปกรณ์
ส าหรับการวาดรูป สีน้ า สีเทียน สีไม้ อุปกรณ์
ส าหรับงานปั้น ดินเหนียว แป้งโดว์ ไม้ปั้น อุปกรณ์
ส าหรับการเคลื่อนไหว เครื่องดนตรี ริบบิ้น ผ้า 

3 1 

ระบุ รายละเอียดเพิ่มเพื่อให้มีความชัดเจน 

 26. ท่านจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ ที่เหมาะสมกับ
ลักษณะกิจกรรมที่จัดให้เด็ก เช่น กระดาษส าหรับ
วาดสีน้ าควรมีขนาดเหมาะสมกับแปรงที่ใช้ 
กระดาษส าหรับวาดสีไม้ไม่ควรใหญ่เกินที่เด็กจะ
ระบายได้ทั่วในเวลาที่ก าหนด เครื่องดนตรีที่ให้เสียง
ตรงตามคีย์เสียง  

3 1 

 

 27. ท่านจัดให้มีของเล่นปลายเปิด เช่น บล็อกไม้ 
ผ้า กิ่งไม้ เปลือกหอย เมล็ดพืช ก้อนหิน 3 1 

เพิ่มการจัดให้มีของเล่นปลายเปิด เพื่อให้เด็ก
คิดค้น การเล่นด้วยตนเอง 

 28. ท่านจัดเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ ในปริมาณที่
มากพอที่เด็กสามารถลองผิดลองถูกได้ 

3 1 
เพิ่มการกระตุ้น ความคิด และการส ารวจ  
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คะแนนรวม IOC  

         2.2.2 การเลือกใช้สื่อ วัสดุ อปุกรณ์ที่มีคุณภาพดีมาจากธรรมชาติ 

 29. ท่านเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ที่มีคุณภาพดี เช่น 
เลือกใช้สีน้ าทีมีคุณภาพดีให้สีชัดเจนแทนสีน้ าที่เป็น
เนื้อแป้ง เลือกใช้กระดาษที่มีความหนาร้อยปอนด์
ขึ้นไปในการวาดสีน้ าแทนกระดาษ A4 ทั่วไป 
เลือกใช้สีเทียนหรือสีไม้ที่เนื้อสีอ่อนนุ่มระบายง่าย
ไม่ต้องออกแรงกด และไม่เป็นขุย แทนการใช้สีไม้
หรือสีเทียนที่มีเนื้อแข็งระบายยาก เลือกกลองที่ให้
เสียงก้องกังวาล 

3 1 

แก้ค าผิด กังวาน 

 30. ท่านเลือกซื้อหรือจัดหาของที่ท ามาจาก
ธรรมชาติแทนวัสดุสังเคราะห์ เช่น ท่านเลือกของ
เล่นจากไม้แทนของเล่นพลาสติก ท่านให้เด็กใช้แป้ง
ปั้นหรือใช้ขี้ผึ้งที่ท าขึ้นเองแทนการใช้ดินน้ ามัน 
คุณครูร้องเพลงและเคาะจังหวะแทนเสียงจาก
ล าโพง  

3 1 

ท่านร้องเพลงและเคาะจังหวะ โดยไม่ใช้เครื่อง
ขยายเสียง 

 31. ท่านคัดสรรวัสดุจากธรรมชาติที่มีอยู่รอบตัวมา
ให้เด็กได้สร้างสรรค์งานศิลปะ เช่น การใช้สีน้ าที่ได้
จากดอกไม้ ใบหญ้ารอบโรงเรียน ใช้กิ่งไม้ ใบไม้ ใน
การท าอุปกรณ์ประกอบการเล่นบทบาทสมมุติ 

3 1 

 

        2.2.3 การจัดสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ให้สอดคล้องกับความสนใจของเด็ก 

 32.  ท่านเลือกสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ ที่สอดคล้องกับ
เรื่องที่เด็กก าลังเรียนรู้ 

3 1 
 

 33. ท่านปรับเปลี่ยนสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ ตามความ
สนใจของเด็กในขณะนั้น 

3 1 
 

 34.  ท่านเลือกสื่อที่มีความหมายหรือเกี่ยวข้องกับ
เรื่องใกล้ตัวเด็ก 

3 1 
 

3. การเป็นผู้จัดกิจกรรม คือ การจัดประสบการณ์ให้เด็กได้สัมผัสรับรู้ และถ่ายทอดความรู้สึกนกึคิดและจินตนาการผ่านการ
สร้างสรรค์ผลงานศิลปะแขนงต่าง ๆ โดยให้ความส าคัญกับกระบวนการ มากกว่าผลลัพธ์ที่ได้ รวมถึงการเฝ้าสังเกตการ
ตอบสนอง 

    3.1 การจัดประสบการณ์ที่หลากหลาย คือ การสร้างแรงบัลดาลใจ จากการได้เห็นความงามจากธรรมชาติและที่มนุษย์สร้างขึ้น 
และแสดงออกทางความคิด ความรู้สึก ด้วยการจัดสุนทรีประสบการณ์ ผ่านกิจกรรมศิลปะในแขนงต่าง ๆ 

         3.1.1 การสัมผัสธรรมชาติและแหล่งเรียนรู ้
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รายการ 

ความคิดเหน็ผู้เชี่ยวชาญ ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

คะแนนรวม IOC  

 35. ท่านพาเด็กออกไปเดินชมธรรมชาติในบริเวณ
ใกล้เคียง เช่น บริเวณโรงเรียน สวนสาธารณะ หรือ
ชุมชนที่ใกล้เคียง  

3 1 
 

 36. ท่านพาเด็กไปเยี่ยมชมผลงานศิลปะที่
พิพิธภัณฑ์ 
หรือตามนิทรรศการ 

3 1 
 

 37. ท่านพาเด็กไปแหล่งเรียนรู้ทางวัฒนธรรมใน
ชุมชน  

3 1 
 

         3.1.2 การมีประสบการณ์ทางศิลปะแขนงต่าง ๆ  

 38. ท่านจัดให้เด็กได้ท ากิจกรรมที่หลากหลาย เช่น 
ทัศนศิลป์ ดนตรี การเคลื่อนไหว การละคร 

3 1 
 

 39. ท่านให้อิสระแก่เด็กในการเลือกและท า
กิจกรรมศิลปะด้วยตนเอง 

3 1 
 

          3.1.3 การมีประสบการณ์ร่วมกับศิลปิน 

 40. ท่านเชิญศิลปินหรือผู้เชี่ยวชาญงานประดิษฐ์ใน
ท้องถิ่นมามีส่วนร่วมในห้องเรียน เช่น ศิลปิน
ท้องถิ่นมาขับร้องหรือเล่นดนตรีร่วมกับเด็ก ช่างท า
ว่าวมาสาธิตและประดิษฐ์ว่าวร่วมกับเด็ก 

3 1 

ช่างท าว่าว อาจใช้ค าอ่ืน เช่นผู้รู้ หรือภูมิ
ปัญญาชาวบ้าน 

 41. ท่านเชิญผู้ปกครองมาเป็นผู้น าหรือเข้าร่วม
กิจกรรมทางสุนทรียะในชั้นเรียนร่วมกับเด็ก เช่น 
เชิญผู้ปกครองมาร่วมร าวงในการท ากิจกรรม
เคลื่อนไหว เชิญผู้ปกครองมาสอนเด็กท าอาหาร
พื้นบ้าน เชิญผู้ปกครองมาเล่านิทานหรือประวัติ
ความเป็นมาของท้องถิ่น 

3 1 

 

 42. ท่านเปิดโอกาสให้ผู้ปกครองมาชมผลงานหรือ
การแสดงของเด็กในห้องเรียน 

3 1 

ให้ผู้ปกครองเข้ามาชม ผู้ปกครองก็เป็นผู้ชม 
ไม่ใช่ศิลปิน หากให้เด็กแสดงผลงานเองแล้ว 
เพื่อนมาชมผลงาน ก็จะมีประสบการณ์ทั้ง 2 
ทาง ถือเป็นการมีประสบการณ์ร่วมกับศิลปิน
ได้หรือไม่ 

    3.2 การตอบสนองต่อการแสดงออกของเด็ก คือ การให้ความส าคัญกับ ความต้องการและความถนัดของทั้งรายบุคคลและราย
กลุ่ม เพื่อให้การจัดกิจกรรมเอื้อต่อพัฒนาการทางสุนทรียะของเด็ก น าไปสู่ความคิดสร้างสรรค์ สมาธิ และความมุ่งมั่น ในการท า
กิจกรรม 

         3.2.1 การส่งเสริมสมาธิและความจดจ่อ 
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รายการ 

ความคิดเหน็ผู้เชี่ยวชาญ ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

คะแนนรวม IOC  

 43. ท่านให้เวลาเด็กในการท ากิจกรรมสุนทรียะ
อย่างไม่เร่งรีบ เช่น ท่านจัดสรรเวลานานพอในการ
ท างานศิลปะไม่ต่ ากว่า 45 นาที จัดกิจกรรม
เคลื่อนไหวและจังหวะไม่ต่ ากว่า 30 นาท ี

3 1 

 

 44. ท่านเปิดเพลงบรรเลงเบา ๆ ในขณะที่เด็ก
ท างานศิลปะเพื่อสร้างบรรยากาศ 

2 0.6 
จะขัดกับข้อ 30 หรือไม่ค่ะ เพราะครูร้องเพลง
แทนเสียงกับล าโพง 

 45. ท่านให้พื้นที่ส่วนตัวแก่เด็กในการท างาน เช่น 
ไม่เข้าไปแทรกแซง รบกวน ไม่เข้าไปนั่งจ้องใกล้ ๆ 
ไม่เข้าไปตั้งค าถาม ในขณะที่เด็กก าลังท างานศิลปะ  

3 1  

          3.2.2 การกระตุ้นการแสดงออกทางความคิดสรา้งสรรค์และจนิตนาการ 

 46. ท่านใช้ค าถามปลายเปิดเพื่อส่งเสริมการใช้
ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ เช่น ค าถามที่
ลงท้ายด้วย อย่างไร  

3 1 
เพิ่มเติม เช่น ค าถามที่ลงท้ายด้วยค าว่า
อย่างไร 

 47. ท่านอดทนรอฟังค าตอบของเด็กโดยไม่เร่งรัด 3 1  

 48. ท่านเปิดโอกาสให้เด็กคิดและหาทางออกของ
ปัญหาด้วยตนเอง  

3 1 
 

 49. ท่านเปิดโอกาสให้เด็กสร้างสรรค์วิธีการ
น าเสนอความคิดและผลงานด้วยตนเอง 

3 1 
 

 50. ท่านเปิดโอกาสให้เด็กได้ชื่นชมผลงานของ
เพื่อนร่วมห้อง 

3 1 
 

          3.2.3 การส่งเสริมอัตลักษณ์และความแตกต่าง 

 51. ท่านส่งเสริมจุดแข็งและความถนัดของเด็กแต่
ละคนโดยการสร้างโอกาสให้เด็กได้แสดง
ความสามารถ เช่น ให้เด็กที่ชอบเต้นได้มีโอกาสน า
เพื่อนเคลื่อนไหว ให้เด็กที่มีความถนัดทางศิลปะได้
มีโอกาสแนะน าเพื่อนในการท างาน 

3 1 

 

 52. ท่านเก็บร่องรอย หลักฐาน ผลงานศิลปะและ
การแสดงออกที่สร้างสรรค์ เช่น บันทึกค าพูดที่
สะท้อนการแก้ปัญหา ถ่ายภาพเด็กขณะก าลังท า
กิจกรรมเคลื่อนไหว  

3 1 
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รายการ 

ความคิดเหน็ผู้เชี่ยวชาญ ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

คะแนนรวม IOC  

 53. ท่านประเมินพัฒนาการด้านสุนทรียะของเด็ก
โดยพิจารณาจากกระบวนการท างาน เช่น ไม่ตัดสิน
ถูกผิด ไม่ให้คะแนน 

3 1 

 

 54. ท่านชื่นชมหรือให้ก าลังใจแก่เด็กที่แสดงออก 
หรือสร้างสรรค์ผลงานที่แตกต่าง แสดงให้เห็นถึง
ความคิดริเร่ิม 

3 1 

 

  55. ท่านสนับสนุนเด็กให้แสดงออก หรือกล้า
ปฏิบัติในลักษณะที่แตกต่างกันออกไป จากความคุ้น
ชินเดิมของเด็ก 
 

3 1 
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แบบตรวจสอบความตรงเชงิเนื้อหาของแบบสัมภาษณ ์

เรื่อง บทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล 

ในโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

 

ค าชี้แจง  
โปรดพิจารณาข้อค าถามต่อไปนี้ เพื่อประเมินมีความเหมาะสมของข้อค าถามที่น าไปใช้เป็น

เครื่องมือในการเก็บรวบรวม ข้อมูลในการวิจัย โดยที่ข้อค าถามนั้นสามารถวัดได้ตรงตามนิยามเชิง
ปฏิบัติการของตัวแปรที่ศึกษา มีความชัดเจนและความถูก ต้องเหมาะสมของภาษา โดยได้ก าหนด
เกณฑ์ในการพิจารณาความเที่ยงตรง ดังนี้  

+ 1 = แน่ใจว่าค าถามมีความเหมาะสม 
        0 = ไม่แน่ใจว่าค าถามมีความเหมาะสมหรือไม่ 

 - 1 = แน่ใจวา่ค าถามไม่มีความเหมาะสม 
โปรดเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องระดับความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ และโปรดแสดงความคิดเห็น
เพิ่มเติมส าหรับการปรับ แกร้ายข้อ ในช่อง “ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม”  
 

ประเด็นหลัก ประเด็นย่อย น้ าหนัก (%) 
จ านวน  
(ข้อ) 

1. การเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ (33.33) (10) 

   1.1 ทางความคิดความรู้สึก 16.665 5 
   1.2 ทางการแสดงออก 16.665 5 

2. การเป็นผู้จัดบริบท (33.33) (10) 

   2.1 การจัดสภาพแวดล้อมให้มีสุนทรียะ 16.665 5 
    2.2 การจัดเตรียมสื่ออุปกรณ์ที่สร้างแรงบันดาลใจ 16.665 5 

3. การเป็นผู้จัดกิจกรรม (33.33) (10) 

   3.1 การจัดประสบการณ์ที่หลากหลาย 16.665 5 

   3.2 การตอบสนองต่อการ 
แสดงออกของเด็ก 

16.665 5 

รวม 100 30 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

131 

ข้อค าถามในแบบสัมภาษณ์ 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
รวม IOC 

1 การเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ หมายถึง การรับรู้และเห็นคุณค่าของความงามจากธรรมชาติและ
ศิลปะแขนงต่าง ๆ โดยแสดงออก ประพฤต ิและปฏิบัติอย่างใส่ใจในความงามและความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล 

   1.1 ทางความคิดความรู้สึก หมายถึง การตระหนักถึงคุณค่าของความงามและความแตกต่างของผู้คน
และสิ่งรอบตัว รวมถึงแบ่งปันประสบการณ์ความงามนั้นร่วมกับเด็ก 

         1.1.1 การเชื่อในคุณค่าของความงาม ศิลปะ และธรรมชาติ 

1) ท่านคิดว่าความงามเกี่ยวข้องกับอะไรได้บ้าง
และมีความจ าเป็นกับชีวิตเรามากน้อยแค่ไหน 
กรุณายกตัวอย่าง 
   1.1) ท่านพาตัวเองไปสัมผัสกับความงาม  
         จากธรรมชาติมากน้อยแค่ไหน  
         อย่างไร ธรรมชาติแบบใดที่ท่านชื่น 
         ชอบ  
   1.2) ท่านสัมผัสกับความงามจากศิลปะ 
         มากน้อยแค่ไหน อย่างไร ศิลปะ 
         ลักษณะใดที่ท่านชื่นชอบ 

3 1 1.1 ท าไมต้อง พาตัวเอง หากไม่ได้ไป
ไหนแต่สัมผัสถึงความงามจาก
ธรรมชาติรอบตัวได้หรือไม่ 

2) ท่านคิดว่าสุนทรียประสบการณ์จ าเป็นกับ
เด็กอนุบาลมากน้อยเพียงไร 
   2.1) เด็กควรได้รับการส่งเสริมสุนทรีย- 
          ประสบการณ์หรือไม่ เพราะเหตุใด  
          และเริ่มต้ังแต่วัยใด          
   2.2) ครูอนุบาลสามารถส่งเสริมสุนทรีย 
         ประสบการณ์แก่เด็กได้อย่างไร 

3 1  

3) ท่านมีโอกาสได้แบ่งปันประสบการณ์ความ
งามร่วมกับเด็กหรือไม่ อย่างไร  
   3.1) เรื่องราวหรือประสบการณ์ความ 
         งามแบบใดที่ท่านถ่ายทอดให้เด็ก 
         ได้รับรู ้
   3.2) เมื่อท่านถ่ายทอดเรื่องราวหรือ 
         ประสบการณ์ความงามแก่เด็ก เด็ก 
         มีท่าทีอย่างไร 

3 1 เพิ่มเติม เด็กมีท่าทตีอบสนองอย่างไร 

         1.1.2 การให้คุณค่ากับความงามในจิตใจ 

4) ท่านคิดว่าเด็กแต่ละคนมีความงามใน
ตัวเองหรือไม่อย่างไร ความงามในตัวเด็ก
ที่ท่านเห็นได้แก่อะไรบ้าง 

3 1  
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ข้อค าถามในแบบสัมภาษณ์ 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
รวม IOC 

5)  ท่านปฏิบัติต่อเด็กในห้องเรียน
เหมือนหรือแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 
   5.1) ท่านแสดงออกเพื่อให้เด็กรับรู้ถึง
จุด 
         แข็ง/จุดอ่อนของตนเองหรือไม่ 
ด้วย 
         วิธีใด 
   5.2) ท่านส่งเสริมจุดแข็งและจุดอ่อน
ของ 
         เด็กแต่ละคนหรือไม่ อย่างไร 

2 0.6 อยู่ในข้อ 1.1 ไม่เหมาะควรย้าย
ไป 1.2 

   1.2 ทางการแสดงออก หมายถึง การเป็นแบบอย่างทางการแสดงออกถึงสุนทรียะทางกายที่เด็กสามารถ
เห็นได้อย่างชัดเจน ในการตอบ สนองต่อสิ่งรอบตัว และการสื่อสารใน ชีวิตประจ าวัน 

      1.2.1 การตอบสนองอย่างมีสุนทรียะต่อสิ่งรอบตัว 

6) ท่านคิดว่าท่านเป็นตัวอย่างที่ดีในการ
ตอบสนองอย่างมีสุนทรียะต่อสิ่งรอบตัว
หรือไม่ อย่างไร  
   6.1) ในด้านการแต่งกาย ท่านคิดเห็น 
         อย่างไร 
   6.2) ในด้านอารมณ์ ท่านคิดเห็น
อย่างไร 

3 1 ยกตัวอย่างประกอบ / หรือ 
เตรียมตัวอย่าง ประกอบการ
สัมภาษณ์)  

7) ท่านคิดว่าเด็กในห้องรู้สึกอย่างไรกับ
ท่าน ท่านสร้างปฏิสัมพันธ์/สัมพันธภาพ
แบบใดในห้องเรียนกับเด็ก ๆ 

2 0.6  

      1.2.2 การสื่อสารที่งดงาม 

8) ท่านสื่อสารกับเด็กด้วยถ้อยค าใน
ลักษณะใด กรุณายกตัวอย่างค าที่พูดเป็น
ประจ าในห้องเรียน 

3 1  

9) ท่านคิดว่าท่านเป็นแบบอย่างทางการ
ใช้น้ าเสียง โทนเสียง และการออกเสียงที่
ชัดเจนหรือไม่ อย่างไร 

3 1  

10) ท่านใช้ถ้อยค าเชิงบวกมากน้อย
เพียงใดในแต่ละวัน และมักใช้ใน
กิจกรรมหรือสถานการณ์ใด 

3 1  
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ข้อค าถามในแบบสัมภาษณ์ 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
รวม IOC 

2. การเป็นผู้จัดบริบท หมายถึง การจัดสภาพแวดล้อม สื่อ อุปกรณ์ และบรรยากาศทางกายภาพให้
สวยงาม มีความหลากหลายของประสาทสัมผัสเพื่อสนับสนุนให้เด็กเข้าถึงสุนทรียภาพ เกิดแรงบันดาล
ใจและความสนใจในการแสดงออกทางความคิดความรู้สึก 

   2.1 การจัดสภาพแวดล้อมให้มีสุนทรียะ หมายถึง การจัดบรรยากาศให้เด็กเข้าถึงความงาม ความ
ไว้วางใจ ช่วยให้เด็กมั่นใจในการแสดงออกทางความคิดและการกระท า ผ่านการจัดพื้นที่ให้งดงาม มี
สุนทรียะ และเอื้อต่อการท ากิจกรรม 

      2.1.1 การตกแต่งห้องเรียนโดยค านึงถึงธรรมชาติและศิลปะ 

11) ท่านรู้สึกอย่างไรเมื่ออยู่ในห้องเรียน
ของท่าน   
   11.1) ท่านตกแต่งห้องเรียนอย่างไร   
           ค านึงถึงอะไรบ้างในการจัด/ 
           ตกแต่งห้องเรียน 
   11.2) ท่านน าสิ่งใดมาประดับตกแต่ง 
           ห้องเรียนของท่านบ้าง 

3 1 ค าถามควรสร้างความชัดเจน
ระหว่าง 11.1) และ 11.2) 

12) ท่านเชื่อมโยงธรรมชาติเข้าสู่
ห้องเรียนด้วยวิธีใด 

3 1 เพิ่ม หรือไม่ อย่างไร 

13) ความถี่หรือระยะเวลาในการ
ปรับเปลี่ยนหมุนเวียนของประดับตกแต่ง
ในห้องเรียนท่านมีมากน้อยเพียงไร 

3 1 ถามเหตุผลด้วยก็ดีค่ะ และแก้ไข 
ท่านมีการปรับเปลี่ยนของ
ประดับตกแต่งในห้องเรียนของ
ท่านบ่อยแค่ไหน อย่างไร 

      2.1.2 การจัดบรรยากาศให้มีความสุนทรียะ 

14) ท่านสร้างบรรยากาศในห้องเรียน
อย่างไร 

3 1 แก้ไข ท่านมีแนวคิดในการจัด
บรรยากาศในห้องเรียนอย่างไร 

15) ท่านคิดว่าบรรยากาศในห้องเรียน
ของท่านเป็นอย่างไร เมื่อเด็กอยู่ใน
ห้องเรียนของท่าน ท่านคิดว่าพวกเขาจะ
รู้สึกอย่างไร 

3 1 แก้ไข เมื่อเด็กอยู่ในห้องเรียน
ของท่าน ท่านคิดว่าพวกเขารู้สึก
อย่างไร 

   2.2 การจัดเตรียมสื่อ วัสด ุอุปกรณ์ ที่สร้างแรงบันดาลใจ หมายถึง การจัดเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณ์
ศิลปะแต่ละแขนง ให้มีคุณภาพ หลากหลาย และเกี่ยวข้องกับเรื่องที่เด็กเรียนรู้ เพื่อกระตุ้นให้เด็กเกิด
ความคิด ความสนใจ และการส ารวจ 

         2.2.1 การสนับสนุนให้ใช้ประสาทสัมผัสที่หลากหลาย 

16) ท่านมีหลักในการจัดสื่อ วัสดุ 
อุปกรณ์ อย่างไร 

3 1  
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ข้อค าถามในแบบสัมภาษณ์ 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
รวม IOC 

17) ท่านคิดว่าสื่อปลายเปิดส่งผลอย่างไร
ต่อเด็ก 
   17.1) ในห้องเรียนของท่านมีสื่อ 
           ปลายเปิดหรือไม่ อย่างไร 
   17.2) ในห้องเรียนของท่านมีสื่อ 
           ปลายเปิดชนิดใดบ้าง 

3 1  

         2.2.2 การเลือกใช้สื่อ วัสด ุอุปกรณ์ที่มีคุณภาพดีมาจากธรรมชาติ 

18) ท่านคิดว่าสื่อที่มีคุณภาพเป็นเช่นไร  
   18.1) หากท่านต้องเลือกระหว่างสื่อที่
มี 
           คุณภาพและปริมาณ ท่านเลือก 
           ข้อใด  
   18.2) เพราะเหตุใดท่านจึงเลือก
เช่นนั้น 

3 1  

         2.2.3 การจัดสื่อ วัสด ุอุปกรณ์ให้สอดคล้องกับความสนใจเด็ก 

19) ความถี่หรือระยะเวลาในการ
ปรับเปลี่ยนหมุนเวียนสื่อ วัสดุ อุปกรณ์
ในห้องเรียนของท่านมีมากน้อยเพียงไร 

3 1 ถามถึงเหตุผลในการปรับเปลี่ยน
ด้วยก็จะชัดขึ้นและแก้ไข ท่านมี
การปรับเปลี่ยนหมุนเวียนสื่อ 
วัสดุ อุปกรณ์ในห้องเรียนของ
ท่านบ่อยแค่ไหนอย่างไร และ
เพราะเหตุใด 

20) อะไรคือข้อจ ากัดในการจัดเตรียมสื่อ 
วัสดุ อุปกรณ์ที่สร้างแรงบัลดาลใจ  

3 1  

3. การเป็นผู้จัดกิจกรรม หมายถึง การจัดประสบการณ์ให้เด็กได้สัมผัสรับรู้ และถ่ายทอดความรู้สึกนึก
คิดและจินตนาการผ่านการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะแขนงต่าง ๆ โดยให้ความส าคัญกับกระบวนการ
มากกว่าผลลัพธ์ที่ได้ รวมถึงการเฝ้าสังเกตการตอบสนอง 

    3.1 การจัดประสบการณ์ที่หลากหลาย หมายถึง การสร้างแรงบันดาลใจ จากการได้เห็นความงามจาก
ธรรมชาติและที่มนุษย์สร้างขึ้น และแสดงออกทางความคิด ความรู้สึก ด้วยการจัดสุนทรียประสบการณ์ 
ผ่านกิจกรรมศิลปะในแขนงต่าง ๆ 

         3.1.1 การสัมผัสธรรมชาติและแหล่งเรียนรู้ 

21) ท่านพาเด็กออกไปเดินเล่นนอก
ห้องเรียนหรือไม่ อย่างไร 

3 1 ควรรวมถึง ทัศนศึกษาตาม
แหล่งเรียนรู้ธรรมชาติ  
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ข้อค าถามในแบบสัมภาษณ์ 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
รวม IOC 

         3.1.2 การมีประสบการณ์ทางศิลปะแขนงต่าง ๆ 

22) สุนทรียประสบการณ์ที่ท่านจดัให้
เด็ก  
มีอะไรบ้าง 

3 1  

23) ท่านจัดกิจกรรมศิลปะ แขนงใด
ให้แก่เด็กบ้าง 
   23.1) ในการจัดกิจกรรมทางทัศนศิลป์  
           ท่านจัดให้เด็กท ากิจกรรม
ใดบ้าง  
           ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมนาน 
           เพียงไร   
   23.2) ในการจัดกิจกรรมดนตรี ท่าน 
           เลือกเพลงให้เด็กร้องและเลือก 
           เครื่องดนตรีอย่างไร และใช้
เวลา 
           ในการจัดกิจกรรมนานเพียงไร   
   23.3) ในการจัดกิจกรรมเคลื่อนไหว  
           ท่านให้เด็กเคลื่อนไหวอย่างไร
บ้าง  
           และใช้เวลาในการจัดกิจกรรม 
           นานเพียงไร   
   23.4) ในการจัดกิจกรรมการละคร 
ท่าน 
           จัดให้เด็กได้แสดงออกอย่างไร  
           และใช้เวลาในการจัดกิจกรรม 
           นานเพียงไร 

2 0.6 ประโยคควรมีความเชื่อมโยงกัน 
เน้นที่ครูผู้จัดกิจกรรมว่า
ออกแบบการใช้เวลาในการจัด
กิจกรรมไว้อย่างไรแต่ข้อค าถาม 
และให้ความส าคัญกับการเป็น
ครูผู้จัดกิจกรรมที่เน้น
กระบวนการมากกว่าผลลัพธ์ 
รวมถึงการจัดการหากเด็ก
ท างานเกินเวลาที่ก าหนดไว้  
 
 
 
 
 

      3.1.3 การมีประสบการณ์ร่วมกับศิลปิน 

24) กิจกรรมใดบ้างที่ท่านเชิญศิลปิน
ท้องถิ่น ผู้เชียวชาญงานประดิษฐ์ หรือ
ผู้ปกครอง เข้ามามีส่วนร่วม และมี
ความถี่มากน้อยเพียงไร 

3 1  

25) ท่านมีข้อจ ากัด หรือปัญหาอะไรใน
การจัดกิจกรรมสุนทรียะที่หลากหลาย 

3 1  
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ข้อค าถามในแบบสัมภาษณ์ 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
รวม IOC 

   3.2 การตอบสนองต่อการแสดงออกของเด็ก หมายถึง การให้ความส าคัญกับ ความต้องการและความ
ถนัดของทั้งรายบุคคลและรายกลุ่ม เพื่อให้การจัดกิจกรรมเอื้อต่อพัฒนาการทางสุนทรียะของเด็ก น าไปสู่
ความคิดสร้างสรรค์ สมาธิ และความมุ่งมั่น ในการท ากิจกรรม (ควรเพิ่มความส าคัญกับความต้องการราย
กลุ่มในประเด็นนี้) 

      3.2.1 การส่งเสริมสมาธิและความจดจ่อ 

26) ท่านมีบทบาทอย่างไรในการจัด
กิจกรรมสุนทรียะ เช่น ท่านท าอะไร
ในขณะเด็กท างานศิลปะ 

3 1  

27) ท่านใช้วิธีใดในการสนับสนุนให้เด็ก
เกิดสมาธิ ความจดจ่อ ความมุ่งมั่น ใน
การท างาน 

3 1  

      3.2.2 การกระตุ้นการแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 

28) ท่านใช้วิธีใดในการกระตุ้นให้เด็ก
แสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์ และ
จินตนาการ 

3 1  

      3.2.3 การส่งเสริมอัตลักษณ์และความแตกต่าง 

29) ท่านสนับสนุนความถนัดของเด็กแต่
ละคนอย่างไร 

3 1  

30) ท่านประเมินเด็กในการจัดกิจกรรม
สุนทรียะเหล่านี้อย่างไร 

3 1 แก้ไข ท่านมีวิธีการประเมิน
พัฒนากรทางสุนทรียะของเด็ก
อย่างไร 
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แบบตรวจสอบความตรงเชงิเนือ้หาของแบบบันทกึการสังเกต 

เร่ือง บทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเดก็วัยอนุบาล 

ในโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

ค าชี้แจง  
โปรดพิจารณาข้อค าถามต่อไปนี้ เพื่อประเมินมีความเหมาะสมของข้อค าถามที่น าไปใช้เป็น

เครื่องมือในการเก็บรวบรวม ข้อมูลในการวิจัย โดยที่ข้อค าถามนั้นสามารถวัดได้ตรงตามนิยามเชิง
ปฏิบัติการของตัวแปรที่ศึกษา มีความชัดเจนและความถูก ต้องเหมาะสมของภาษา โดยได้ก าหนด
เกณฑ์ในการพิจารณาความเที่ยงตรง ดังนี้  

+ 1 = แน่ใจว่าค าถามมีความเหมาะสม 
        0 = ไม่แน่ใจว่าค าถามมีความเหมาะสมหรือไม่ 

 - 1 = แน่ใจวา่ค าถามไม่มีความเหมาะสม 
โปรดเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องระดับความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ และโปรดแสดงความคิดเห็น
เพิ่มเติมส าหรับการปรับ แกร้ายข้อ ในช่อง “ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม”  

ประเด็น
หลัก 

ประเด็นย่อย 
แบบสังเกต 

น้ าหนัก (%) 
จ านวน  
(ข้อ) 

1. การเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ (33) (6) 

   1.1 ทางความคิดความรู้สึก - - 
   1.2 ทางการแสดงออก 33 6 

2. การเป็นผู้จัดบริบท - - 

   2.1 การจัดสภาพแวดล้อมให้มีสุนทรียะ - - 
    2.2 การจัดเตรียมสื่ออุปกรณ์ที่สร้างแรง
บันดาลใจ 

- - 

3. การเป็นผู้จัดกิจกรรม (67) (12) 

   3.1 การจัดประสบการณ์ที่หลากหลาย 6 1 

   3.2 การตอบสนองต่อการ 
แสดงออกของเด็ก 

61 11 

รวม 100 18 
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ประเด็นในการสังเกต 

ความคิดเห็น
ผู้เชี่ยวชาญ ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

รวม IOC 

1.การเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ หมายถึง การรับรู้และเห็นคุณค่าของความงามจากธรรมชาติและ
ศิลปะแขนงต่าง ๆ โดยแสดงออก ประพฤต ิและปฏิบัติอย่างใส่ใจในความงามและความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล 

   1.2 ทางการแสดงออก หมายถึง การเป็นแบบอย่างทางการแสดงออกถึงสุนทรียะทางกายที่เด็กสามารถ
เห็นได้อย่างชัดเจน ในการตอบสนองต่อสิ่งรอบตัว และการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน 

      1.2.1 การตอบสนองอย่างมีสุนทรียะต่อสิ่งรอบตัว 

1) การแต่งกาย 3 1  
2) การควบคุมอารมณ์ 3 1  

3) การปฏิสัมพันธ์ต่อ
เด็ก 

3.1) ท่าทาง 3 1  

3.2) การ    
      ตอบสนอง 

3 1  

      1.2.2 การสื่อสารที่งดงาม 

4) การใช้ถ้อยค าที่
งดงาม  

4.1) ลักษณะภาษา 
      ที่ใช้กับเด็ก 

3 1 เพิ่มลักษณะภาษา (วัจ
นภาษา/อวัจนภาษา) 

4.2) ถ้อยค าที่มัก 
      สื่อสารกับเด็ก 

3 1  

4.3) ภาษาที่ให้ 
     ภาพ/ 
     จินตนาการ 

3 1  

5) การใช้ระดับเสียง 
โทนเสียง 

5.1) โทนเสียงที่ใช้ 3 1 สูง-กลาง-ต่ า / น้ าเสียง 

5.2) ระดับเสียง 3 1 ขยายความ ความแตกต่าง
ระหว่างโทนเสียงและระดับ
เสียง 

5.3) การดัดเสียง 3 1  

6) การสื่อสารที่ชัดเจน 6.1) การออกเสียง 3 1  

6.2) การเว้นวรรค
ตอน 

3 1  

6.3) ความลื่นไหล
ในการสื่อสาร 

3 1 เพิ่ม ความเร็วช้าในการพูด 
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ประเด็นในการสังเกต 

ความคิดเห็น
ผู้เชี่ยวชาญ ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

รวม IOC 

3. การเป็นผู้จัดกิจกรรม หมายถึง การจัดประสบการณ์ให้เด็กได้สัมผัสรับรู้ และถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดและ
จินตนาการผ่านการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะแขนงต่าง ๆ โดยให้ความส าคัญกับกระบวนการมากกว่าผลลัพธ์
ที่ได้ รวมถึงการเฝ้าสังเกตการตอบสนอง 

   3.1 การจัดประสบการณ์ที่หลากหลาย หมายถึง การสร้างแรงบันดาลใจ จากการได้เห็นความงามจาก
ธรรมชาติและที่มนุษย์สร้างขึ้น และแสดงออกทางความคิด ความรู้สึก ด้วยการจัดสุนทรียประสบการณ์ ผ่าน
กิจกรรมศิลปะในแขนงต่าง ๆ 

1) การจัด
ประสบการณ์
การเรียนรู้ 

1.1) กิจกรรมเสรี 3 1  

1.2) กิจกรรมสร้างสรรค์  3 1  

1.3) กิจกรรมเคลื่อนไหว 
      และจังหวะ 

3 1  

3.2 การตอบสนองต่อการแสดงออกของเด็ก หมายถึง การให้ความส าคัญกับ ความต้องการและความถนัดของ
ทั้งรายบุคคลและรายกลุ่ม เพื่อให้การจัดกิจกรรมเอื้อต่อพัฒนาการทางสุนทรียะของเด็ก น าไปสู่ความคิด
สร้างสรรค์ สมาธิ และความมุ่งมั่น ในการท ากิจกรรม 

   3.2.1 การส่งเสริมสมาธิและความจดจ่อ 

2) การน าเข้าสู่กิจกรรม  3 1  

3) ลักษณะการจัดกิจกรรม   3 1  
4) ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม  3 1  

5) การสร้างบรรยากาศขณะท ากิจกรรม 3 1  

6) การพาออกจากกิจกรรม 3 1 การพาออกจากกิจกรรม คือ จบกิจกรรม
นั้น ๆ หรือ การเปลี่ยนกิจกรรมหนึ่งไปสู่อีก
กิจกรรมหนึ่ง 

      3.2.2 การกระตุ้นการแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 

7) การใช้ค าถามปลายเปิด 3 1  

8) การให้ข้อแนะน า  3 1  

9) การเปิดโอกาสให้เด็กน าเสนอผลงาน
ตนเอง 

3 1 เพิ่มเติม การเปิดโอกาสให้เด็กน าเสนอ
ผลงานของตนเอง 
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ประเด็นในการสังเกต 

ความคิดเห็น
ผู้เชี่ยวชาญ ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

รวม IOC 

10) การเปิดโอกาสให้เด็กได้ชื่นชมผลงาน
เพื่อน 

3 1 ชื่นชมผลงานตนเอง 
และเพิ่มเติม การเปิดโอกาสให้เด็กได้ชื่นชม
ผลงานของเพื่อน 

      3.2.3 การส่งเสริมอัตลักษณ์และความแตกต่าง 

11) การสังเกตและสนับสนุนเด็ก
รายบุคคล 

3 1 เพิ่มเติม การสังเกตและสนับสนุนเด็กเป็น
รายบุคคล 

12) การเก็บบันทึกกระบวนการท างาน
และผลงานศิลปะ 

2 0.6 การเก็บบันทึกกระบวนการท างานการเก็บ
บันทึกผลงานศิลปะหมายถึง การเก็บข้อมูล
(ด้วยวิธีการที่หลากหลาย) หรือ การเก็บ
หลักฐานด้วยการบันทึก = การเขียนบันทึก 
/ การบันทึกโดยใช้ภาพถ่ายสะท้อนการ
เรียนรู้ / หรือ .....อื่นๆ ? / ตรวจสอบ – 
เพื่อความมั่นใจอีกครั้งแล้วกันนะคะ   

 

รายละเอียดเพิ่มเติม 
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แบบบันทึกการส ารวจ 

เรื่อง บทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล 

ในโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

 

ค าชี้แจง  
โปรดพิจารณาข้อค าถามต่อไปนี้ เพื่อประเมินมีความเหมาะสมของข้อค าถามที่น าไปใช้เป็น
เครื่องมือในการเก็บรวบรวม ข้อมูลในการวิจัย โดยที่ข้อค าถามนั้นสามารถวัดได้ตรงตาม
นิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปรที่ศึกษา มคีวามชัดเจนและความถูก ต้องเหมาะสมของภาษา 
โดยได้ก าหนดเกณฑ์ในการพจิารณาความเที่ยงตรง ดังนี้  

+ 1 = แน่ใจว่าค าถามมีความเหมาะสม 
        0 = ไม่แน่ใจว่าค าถามมีความเหมาะสมหรือไม่ 

 - 1 = แน่ใจวา่ค าถามไม่มีความเหมาะสม 
โปรดเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องระดับความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ และโปรดแสดงความ
คิดเห็นเพิ่มเติมส าหรับการปรับ แก้รายข้อ ในช่อง “ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม”  

ประเด็น
หลัก 

ประเด็นย่อย น้ าหนัก (%) 
จ านวน  
(ข้อ) 

1. การเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ - - 

   1.1 ทางความคิดความรู้สึก - - 

   1.2 ทางการแสดงออก - - 

2. การเป็นผู้จัดบริบท (53.3) (16) 

   2.1 การจัดสภาพแวดล้อมให้มีสุนทรียะ 23.3 7 
    2.2 การจัดเตรียมสื่ออุปกรณ์ที่สร้างแรงบันดาลใจ 30 9 

3. การเป็นผู้จัดกิจกรรม (46.7) (14) 

   3.1 การจัดประสบการณ์ที่หลากหลาย 13.4 4 
   3.2 การตอบสนองต่อการแสดงออกของเด็ก 33.3 10 

รวม 100 30 
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ประเด็นในการส ารวจ 

ความคิดเห็น
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

รวม IOC  

การเป็นผู้จัดบริบท หมายถึง การจัดสภาพแวดล้อม สื่ออุปกรณ์ และบรรยากาศทางกายภาพให้สวยงาม  
มีความหลากหลายของประสาทสัมผัสเพ่ือสนับสนุนให้เด็กเข้าถึงสุนทรียภาพ เกิดแรงบันดาลใจ และ
ความสนใจในการแสดออกทางความคิด ความรู้สึก 

   1 การจัดสภาพแวดล้อมให้มีสุนทรียะ หมายถึง การจัดบรรยากาศให้เด็กเข้าถึงความงาม ความไว้วางใจ 
ช่วยให้เด็กมั่นใจในการแสดงออกทางความคิดและการกระท า ผ่านการจัดพื้นที่ให้งดงาม มีสุนทรียะ และ
เอื้อต่อการท ากิจกรรม 

      1.1 การตกแต่งห้องเรียนโดยค านึงถึงธรรมชาติและศิลปะ 

1) การ
ตกแต่งห้อง
ด้วยผลงาน
ศิลปะที่
หลากหลาย 

1.1) การตกแต่งห้องด้วย 
      ผลงานศิลปะจากศิลปิน 

3 1  

1.2) การตกแต่งห้องด้วย 
      ผลงานเด็ก 

3 1  

1.3) การตกแต่งห้องด้วยของ 
       สะสม 

3 1  

1.4) การตกแต่งห้องด้วยของ 
      ใช้ 

3 1  

1.5) การตกแต่งห้องด้วย 
      ชิ้นส่วนที่มีกลไกเป็น 
      ส่วนประกอบ 

3 1  

2) การ
ตกแต่งห้อง
ด้วยวัสดุ
และพืช
พรรณ
ธรรมชาติ 

2.1) การตกแต่งห้องด้วยพืช 
      พรรณธรรมชาติ เช่น  
      ต้นไม ้ดอกไม้ เมล็ดพืช  
      กิ่งไม้ หรือรากไม้  

3 1  

2.2) การตกแต่งห้องด้วย 
      วัสดุ ธรรมชาติ เช่น   
      ก้อนหิน ทราย ผลึกหิน      
      ทราย เปลือกหอย     
      กระดูก   

3 1 อย่างไร นิยามให้ชัด 
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ประเด็นในการส ารวจ 

ความคิดเห็น
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

รวม IOC  

 3) การตกแต่ง
ห้องด้วยอุปกรณ์
ศิลปะแขนงต่าง 
ๆ  

3.1) การตกแต่งห้อง 
     ด้วยอุปกรณ์ศิลปะ 

3 1  

3.2) การตกแต่งห้อง 
     ด้วยเครื่องดนตรี 

3 1  

3.3) การตกแต่งห้อง 
     ด้วยอุปกรณ์เพื่อ
การ 
     เคลื่อนไหว  

3 1  

3.4) การตกแต่งห้อง 
      ด้วยอุปกรณ์
ส าหรับ 
      การแสดง 

3 1  

4) การเลือกใช้
สีสันและวัสดุใน
การประดับ
ตกแต่ง 

4.1) การเลือกใช้สีสันที่
มี 
      ความสอดคล้องกับ 
      บริบทอื่นภายใน 
      ห้องเรียน 

3 1  

4.2) การเลือกใช้วัสดุที่มี 
      ความสอดคล้องกับ 
      บริบทอื่นภายใน 
      ห้องเรียน 

3 1  

      1.2 การจัดบรรยากาศให้มีความสุนทรียะ 

5) การจัดพื้นที่
ในห้องเรียน  

5.1) การจัดพื้นที่  
      สอดคล้องกับ 
     กิจกรรม 

3 1  

5.2) การจัดสรรพื้นที่ใน 
      การเก็บสื่อ วัสดุ  
      อุปกรณ์อย่างเป็น 
      สัดส่วน 

3 1  
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ประเด็นในการส ารวจ 

ความคิดเห็น
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

รวม IOC  

5.3) การจัดพื้นที่ให้เด็ก 
      สามารถเข้าถึงสื่อ 
      ได้ด้วยตัวเอง 

3 1  

6) การสร้าง
บรรยากาศจาก
ธรรมชาติ 

6.1) แสง 3 1  

6.2) อากาศ 3 1  

6.3) เสียง 3 1  

6.4) กลิ่น 3 1  

7) การใช้เครื่อง
เรือนจาก
ธรรมชาติและมี
ขนาดเหมาะสม 

7.1) การใช้เครื่องเรือน 
      ผลิตจากวัสดุ 
      ธรรมชาติ 

3 1  

7.2) การใช้เครื่องเรือน 
      ใช้สีธรรมชาติ หรือ 
      สีกลางที่ไม่เร้าใจ 
      เด็ก 

3 1  

7.3) การใช้เครื่องเรือน
มี 
      ขนาดเหมาะสมกับ 
      ตัวเด็กและการใช้ 
      งาน 

3 1  

   2 การจัดเตรียม สื่อ อุปกรณ์ที่สร้างแรงบันดาลใจ หมายถึง การจัดเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ศิลปะแต่ละ
แขนง ให้มีคุณภาพ หลากหลาย และเกี่ยวข้องกับเรื่องที่เด็กเรียนรู้ เพื่อกระตุ้นให้เด็กเกิดความคิด ความ
สนใจ และการส ารวจ 

      2.1 การสนับสนุนให้ใช้ประสาทสัมผัสที่หลากหลาย 

8) การเลือกใช้สื่อกระตุ้นประสาทสัมผัส 
หลาย ๆ ด้าน 

3 1  

9) การ
จัดเตรียม สื่อ 

9.1) ความหลากหลายของ 
      ประเภทศิลปะ 

1 1  
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ประเด็นในการส ารวจ 

ความคิดเห็น
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

รวม IOC  

อุปกรณ์ที่
หลากหลาย 

9.2) ความหลากหลายใน 
      วิธีการใช้งาน 

3 1  

9.3) การมีขนาดที ่
      หลากหลาย 

3 1  

10) การเลือกสื่อ วัสดุ อุปกรณ์มีขนาด
เหมาะสมกับลักษณะกิจกรรม 

3 1  

11) การใช้สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ปลายเปิด 3 1  

12) การจัดปริมาณของวัสดุ อุปกรณ์เพียงพอ
ต่อเด็กทุกคน 

3 1  

      2.2 การเลือกใช้สื่อ วัสด ุอุปกรณ์ที่มีคุณภาพดีมาจากธรรมชาติ 

13) การ
เลือกใช้สื่อ 
วัสดุ อุปกรณ์
มีคุณภาพ  

13.1) การเลือกใช้สื่อ วัสดุ  
        อุปกรณ์ตอบสนอง 
        การใช้งานได้เป็น 
        อย่างดี 

3 1  

13.2) การเตรียมสื่อ วัสดุ  
        อุปกรณ์ให้อยู่ใน 
        สภาพพร้อมใช้งาน 

3 1  

13.3) การเลือกใช้สื่อ วัสดุ  
        อุปกรณ์ที่มีความ 
        ปลอดภัยต่อเด็ก 

3 1  

14) การเลือกใช้สื่อ วัสดุ อุปกรณ์มาจาก
ธรรมชาติ 

3 1  

      2.3 การจัดสื่อ วัสด ุอุปกรณ์ให้สอดคล้องกับความสนใจเด็ก 

15) การจัดเตรียม สื่อ อุปกรณ์สอดคล้องกับ
เรื่องที่เด็กก าลังเรียนรู้ 

3 1  

16) การจัดเตรียม สื่อ อุปกรณ์ที่สอดคล้อง
กับความสนใจหรือมีความหมายกับตัวเด็ก 

3 1  

การเป็นผู้จัดกิจกรรม หมายถึง การจัดประสบการณ์ให้เด็กได้สัมผัสรับรู้ และถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด
และจินตนาการผ่านการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะแขนงต่าง ๆ โดยให้ความส าคัญกับกระบวนการ
มากกว่าผลลัพธ์ที่ได้ รวมถึงการเฝ้าสังเกตการตอบสนอง 
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ประเด็นในการส ารวจ 

ความคิดเห็น
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

รวม IOC  

  1. การจัดประสบการณ์ที่หลากหลาย หมายถึง การสร้างแรงบนัดาลใจ จากการได้เห็นความงามจาก
ธรรมชาติและที่มนุษย์สร้างขึ้น และแสดงออกทางความคิด ความรู้สึก ด้วยการจัดสุนทรียประสบการณ์ 
ผ่านกิจกรรมศิลปะในแขนงต่าง ๆ 

      1.1 การสัมผัสธรรมชาติและแหล่งเรียนรู้  

1) แผนการสอนระบุกิจกรรมที่เด็กได้สัมผัส
ธรรมชาติ 

3 1  

2) แผนการสอนระบุกิจกรรมที่ได้เข้าถึง
แหล่งเรียนรู้ 

3 1  

      1.2 การมีประสบการณ์ทางศิลปะแขนงต่าง ๆ 

3) แผนการสอนระบุประสบการณ์ทางศิลปะ
แขนงต่าง ๆ 

3 1  

      1.3 การมีประสบการณ์ร่วมกับศิลปิน 

4) แผนการสอนระบุถึงการมีประสบการณ์
ร่วมกับศิลปิน 

3 1  

   2. การตอบสนองต่อการแสดงออกของเด็ก 

      2.1 การส่งเสริมสมาธิและความจดจ่อ    

5) แผนการสอนก าหนดระยะเวลาและ
ช่วงเวลาที่เหมาะสมกับกิจกรรม 

3 1  

6) แผนการสอนระบุถึงกิจกรรมที่สอดคล้อง
กับพัฒนาการและความสนใจเด็ก 

3 1  

      2.2 การกระตุ้นการแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 

7) แผนการสอนระบุกิจกรรมปลายเปิด 3 1  

8) แผนการสอนระบุการเปิดโอกาสให้เด็กได้
ทดลองแก้ปัญหาด้วยตนเอง 

3 1  

      2.3 การส่งเสริมอัตลักษณ์และความแตกต่าง 

9) ผลงานเด็กที่มีความแตกต่างหลากหลาย 3 1  

10) บันทึก/เอกสารการส่งเสริมพัฒนาการ
เด็กรายบุคคลและรายกลุ่ม 

3 1  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

147 

ประเด็นในการส ารวจ 

ความคิดเห็น
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

รวม IOC  

11) บันทึกพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกในแต่
ละกิจกรรม 

3 1  

12) บันทึกค าสนทนาระหว่างเด็กกับครู  3 1 ค าสนทนา – บทสนทนา 

13) พอร์ทโฟลิโอของกจิกรรมศลิปะ  3 1  
14) ภาพถ่ายของเด็กขณะท ากิจกรรม 3 1  

 

 

 

รายละเอียดเพิ่มเติม 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................ 
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ภาคผนวก ค  
เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
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แบบสอบถามครู 

เร่ือง บทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเดก็วัยอนุบาล 

ในโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

คําชีแ้จง 

 1. ผู้ตอบแบบสอบถามฉบบันี ้คือ ครูอนบุาลในโรงเรียนสงักดัสํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้

พืน้ฐาน  

  2. แบบสอบถามฉบบันีมี้ทัง้หมด 10 หน้า แบง่ออกเป็น 2 ตอน ดงันี ้

  ตอนท่ี 1 ข้อมลูทัว่ไป ประกอบด้วย ช่ือโรงเรียน เพศ อาย ุประวตัิการศกึษา ระดบัชัน้ท่ีสอน 

จํานวนเดก็ในความดแูล ประสบการณ์ในการสอน ประสบการณ์ท่ีเก่ียวข้องกบัสนุทรียะ จํานวน 16 ข้อ คําถามมี

ลกัษณะเป็นแบบเลือกตอบและปลายเปิด 

  ตอนท่ี 2 ข้อมลูเก่ียวกบับทบาทครูในการจดัสนุทรียประสบการณ์สําหรับเดก็วยัอนบุาล ใน 3 

ด้าน ได้แก่ การเป็นแบบอยา่งทางสนุทรียะ การเป็นผู้จดับริบท และการเป็นผู้จดักิจกรรม มีลกัษณะเป็นแบบ

ประมาณคา่ (rating scale) 5 ระดบั จํานวน 58 ข้อ 

 3. ข้อมลูในแบบสอบถามฉบบันีใ้ช้สําหรับการวิจยัตามระเบียบการเรียนการสอนระดบับณัฑิตศกึษา 

จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยัเทา่นัน้ และไมส่ง่ผลตอ่ผู้ให้ข้อมลู ในเร่ืองของความเป็นสว่นบคุคลและการปฏิบตัิงาน

ใด ๆ ทัง้สิน้  

 4. โปรดตอบแบบสอบถามให้ครบทกุตอน ทกุข้อ เพราะคําตอบของทา่นมีประโยชน์และมีคณุคา่ตอ่

การนําไปใช้ในการศกึษา ทัง้นีผู้้วิจยัจะเก็บรักษาข้อมลูเป็นความลบั ไม่มีการระบช่ืุอบคุคลท่ีให้คําตอบในการ

นําเสนอผลงานวิจยั 

       ขอขอบพระคณุอยา่งยิ่งสําหรับความร่วมมือ 

             เอมสินธุ รามสตู  

        ผู้วิจยั 
  

นิยามศพัท์ท่ีใช้สําหรับแบบสอบถามนี ้ 

การจัดสุนทรียประสบการณ์ หมายถึง การชื่นชมและรับรู้คุณค่าของความงามผ่านประสาทสัมผสัช่องทาง
ต่าง ๆ ได้แก่ การได้ยนิ การมองเห็น การได้กลิ่น การลิ้มรส และการสัมผสัทางกาย เป็นช่วงเวลาท่ีเต็มไปด้วยความ
งาม เพลิดเพลินเบิกบานใจ หรือประหลาดใจ ในขณะที่รับรู้และซาบซึ้งกับความงาม ทั้งทีเ่กิดขึ้นเองตามธรรมชาติ 
หรือเกดิจากงานศลิปะ เช่น การเคลือ่นไหวและเต้นร า การวาดภาพ การปั้น บทกลอน  
บทเพลง นิทาน และละครสรา้งสรรค ์
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ค าชี้แจง โปรดให้รายละเอียดเกี่ยวกับตัวท่านโดยท าเครื่องหมาย  ลงใน      หน้าข้อความหรือเติม
ข้อความลงในช่องว่างตามความเป็นจริง 
1. เพศ        ชาย        หญงิ 
2. อายุ        21 – 25 ปี          26 – 30 ปี          31 – 35 ปี   36 – 40 ปี 
                41 – 45 ปี          46 – 50 ปี          51 – 55 ปี         56 ปี ขึ้นไป 
3. ชื่อโรงเรียน......................................................................... จังหวัด...................................................  
4. วุฒิการศึกษาสูงสุด 
                อนุปริญญา สาขาวิชา........................................................................................... 

       ประกาศนียบัตร สาขาวิชา................................................................................... 

       ปรญิญาตร ีสาขาวิชา........................................................................................... 

        ปรญิญาโท สาขาวิชา........................................................................................... 

       อื่น ๆ (โปรดระบุ)................................................................................................. 

5. ประสบการณ์สอนระดบัชัน้อนบุาล 

                น้อยกว่า 3 ปี   3 – 5 ปี   6 – 8 ปี 
                9 – 11 ปี   12 – 14 ปี  มากกว่า 15 ปี (โปรดระบุ .....) 
6. ท่านเป็นครูประจ าชั้น  
                อนุบาลปีที่ 1   อนุบาลปีที่ 2  อนุบาลปีที่ 3 

                คละอายุ 

7. หมายเลขหอ้ง (เช่น ห้อง 1/1, ห้อง ข) ................................................................... 

8. จ านวนเด็กอนุบาลที่อยู่ในความดูแลของท่าน 

        6 – 10 คน      11 – 15 คน   16 – 20 คน 

                21 – 25 คน   26 -  30 คน    31 – 35 คน 

       มากกว่า 36 คน (โปรดระบุ)  

อ

นุ

บ

า

ล

ปี

ท่ี

 
2 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

151 

9. ภาระอื่นนอกจากงานสอน 

       ไม่ม ี

       มี ได้แก่ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

       งานธุรการ   งานวิชาการ  การเงินและพัสด ุ

       อื่น ๆ (โปรดระบุ) .........................................  

10. ท่านเคยเข้าร่วมการอบรมที่เกี่ยวข้องกับการจัดสุนทรยีประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยหรือไม่  
      ไม่เคย 

      เคย (โปรดระบุจ านวนครั้งที่เข้ารับการอบรม) ........................................................... 
11. ท่านจัดสุนทรียประสบการณ์ให้กับเด็กในกิจกรรมใดบา้ง (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
       กิจกรรมเสรี      กิจกรรมสร้างสรรค ์              กิจกรรมกลางแจง้ 
       กิจกรรมเคลื่อนไหว      กิจกรรมเสริมประสบการณ ์       กิจกรรมเกมการศึกษา 
       กิจวัตรประจ าวัน         อื่น ๆ (โปรดระบุ) ............................................................... 
12. ท่านคิดว่าสุนทรียประสบการณ์ส าคัญกับเด็กวัยอนุบาลในระดับใด 
       มากที่สุด       มาก            ปานกลาง     น้อย          น้อยทีสุ่ด  
13. ท่านมีคนในครอบครัวหรือเพ่ือนสนิทเป็นศิลปินหรือไม ่

           ไม่ม ี       มี (โปรดระบุ).................................................................................. 

14. ท่านคิดว่าตนเองมีความสามารถทางด้านศิลปะอยู่ในระดับใด  

       มากที่สุด            มาก    ปานกลาง     น้อย           น้อยทีสุ่ด 

15. ศิลปะที่ท่านมีความถนัดมากที่สุดได้แก่ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

       การวาดภาพ      การแต่งรอ้ยแก้ว/ร้อยกรอง    การร้องเพลง/เล่นดนตร ี

     การปั้น      การเต้นร า      การแสดงละคร อื่น ๆ (โปรดระบุ) ................ 

16. งานอดิเรกที่ท่านท าในยามว่างคือกิจกรรมใด (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

       อ่านหนังสือ       ท่องเที่ยว        ดูหนัง/ฟังเพลง   ท าอาหาร 

                เล่นดนตรี       งานประดิษฐ์          งานศิลปะ  เต้นร า  

        อื่น ๆ (โปรดระบุ) ......................................... 
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ค าชี้แจง  โปรดท าเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่าง ในสิ่งที่ท่านปฏิบัติตามความเป็นจริง ซึ่งแบ่งระดับ
การปฏิบัติ เป็น 5 ระดับ ดังนี ้ 
  5  หมายถึง  ปฏิบัติอย่างสม่ าเสมอ/ปฏิบัติทุกครั้งเมื่อมีโอกาส 
   4  หมายถึง  ปฏิบัติบ่อยครั้ง  
   3  หมายถึง  ปฏิบัติบางครั้ง 
  2  หมายถึง  ปฏิบัตินาน ๆ ครั้ง 
  1  หมายถึง  ไม่ปฏิบัติเลย/ไม่ปฏิบัติแม้มีโอกาส 
ตัวอย่างในการตอบแบบสอบถาม 

รายการ 
ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 

 ท่านจัดสรรเวลาว่างในช่วงวันหยุดเพื่อท างานอดิเรก          

 ค าอธิบายประกอบ  
 ท่านตอบระดับการปฏิบัติ 5 หมายถึง ท่านจัดสรรเวลาว่างในช่วงวันหยุดเพื่อท างานอดิเรก
อย่างสม่ าเสมอ 

รายการ 
ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 

  1. ท่านพักผ่อนหย่อนใจด้วยการไปเที่ยวตามสถานทีต่าง ๆ      
ที่เป็นธรรมชาติ หรือเยี่ยมชมงานศิลปะ 

     

  2.ท่านเก็บวัสดุธรรมชาติที่พบเจอไว้ใช้ท าสื่อการสอนหรือ
ประดับตกแต่งห้องเรียน 

     

  3. ท่านเล่าให้เด็กฟังถึงเรื่องราวความงามที่น่าประทับใจ เช่น  
ความสวยงามของพระอาทิตย์ที่ก าลังตกดิน หาดทรายขาวและ
ท้องทะเลสีครามอันสุขสงบ ท้องทุ่งนาสีทองอร่ามซึ่งเต็มไป
ด้วยรวงข้า หมอกขาวที่ปกคลุมไปทั่วหุบเขา 

     

ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับบทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กอนุบาล 
ค ำช้ีแจง 
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รายการ 
ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 

  4. ท่านชี้ชวนให้เด็กสังเกตและชื่นชมความงดงามใน
ธรรมชาติ 
รอบตัว เช่น ดอกกระดุมทองบนพื้น ต้นตะขบที่ออกผลสีแดง   
อมส้ม แมลงเต่าทองเกาะอยู่บนใบไม้ 

     

  5. ท่านไม่ต่อเติม เปลี่ยนแปลง ขีดเขียนข้อความ หรือ
สัญลักษณ์ใด ๆ ลงบนผลงานศิลปะของเด็ก  

     

  6. ท่านใส่ใจเด็กเป็นรายบุคคล โดยปฏิบัติต่อเด็กแต่ละคน
แตกต่างกันตามลักษณะ/พื้นอารมณ์ของเด็ก เช่น พูดด้วยเสียง
ที่เบาลงกับเด็กที่ขี้ตกใจ สัมผัสจับตัวเด็กที่ลุกลี้ลุกลนให้รู้เนื้อ
รู้ตัวและนิ่งได้ 

     

 7. ท่านปฏิบัติต่อเด็กด้วยความรักและเมตตา เช่น สัมผัสอย่าง 
อ่อนโยน โอบกอด สบตา 

     

 8. ท่านสามารถระบุจุดแข็งของเด็กแต่ละคนได้ และแสดงให้
เด็กรับรู้ในคุณลักษณะนั้น ๆ ของตน เช่น กล่าวขอบคุณใน
น้ าใจที่เด็กแสดงออกโดยครูไม่ต้องร้องขอ กล่าวชื่นชมใน
ความสามารถของเด็ก  

     

 9. ท่านยอมรับในผลงานที่เด็กท า แม้ว่าจะแตกต่างไปจากที่
ท่านตั้งความหวังไว้ เช่น ไม่บอก/สั่ง ให้เด็กระบายสีหรือท า
กิจกรรมศิลปะตามที่ครูก าหนด ไม่ปรับแต่งผลงานของเด็กให้
สวยดูดีตามที่ท่านคิด 

     

 10. ท่านพิถีพิถันในการแต่งกาย เช่น ให้ความส าคัญกับการ
เลือกเสื้อผ้าและเครื่องประดับที่เข้าชุดกัน 

     

 11. ท่านเลือกใส่เสื้อผ้าที่เหมาะกับกาลเทศะ เช่น เครื่องแต่ง
กายของท่านเหมาะแก่การคุกเข่า คลาน กระโดด แต่ไม่รัดรูป 
หรือสั้นจนเกินไป  

     

 12. ท่านใส่ใจและระมัดระวังอากัปกิริยา ท่าที ให้แสดงออก
อย่าง งดงาม เช่น วางของอย่างเบามือ ไม่กระแทกกระทั้น        
ไม่ใช้เท้าเขี่ยสิ่งของ  
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รายการ 
ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 

 13. ท่านสื่อสารกับเด็กด้วยถ้อยค าเชิงบวก เช่น ใช้ถ้อยค า
เชิญชวนหรือบทเพลงแทนการออกค าสั่ง ไม่ใช้ค าขู ่และลด
การใช้ค าว่า “ไม”่ กับเด็ก 

     

 14. ท่านสื่อสารกับเด็กและเพื่อนร่วมงานด้วยน้ าเสียงที่
นุ่มนวล   
อ่อนหวาน ไม่มีอารมณ์เชิงลบปะปน เช่น พูดในระดับเสียง
ปรกติพูดด้วยเสียงที่ไพเราะน่าฟัง ไม่ตะคอก ตะโกน พูดจา
ด้วยอารมณ์หงุดหงิด 

     

 15. ท่านสื่อสารกับเด็กด้วยโทนเสียงที่เป็นปรกติ ไม่ใช้เสียงดัง
หรือดัดเสียงจนน่ากลัวไม่เป็นธรรมชาติเมื่อพูดคุยกับเด็ก 
หรือไม่ท าเสียงเล็ก เสียงใหญ่ ตามตัวละครเมื่อเล่านิทาน 

     

 16. ท่านสื่อสารกับเด็กด้วยภาษาที่ชัดเจน เช่น ชัดถ้อยชัดค า  
ออกเสียงตามอักขระ เว้นวรรคถูกต้อง และไม่ตะกุกตะกัก 

     

 17. ท่านตกแต่งห้องเรียนให้มีความน่าสนใจและสวยงามอยู่
เสมอ  

     

 18. ท่านน างานศิลปะ วัสดุ อุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องกับศิลปะ มา
ประดับตกแต่งห้องเรียน เช่น ผลงานศิลปะจากศิลปิน ผลงาน
นักเรียน อุปกรณ์ศิลปะ เครื่องดนตรี ของสะสม ของใช้ ของ
เล่นที่มีกลไกไม่สลับซับซ้อนเกินไปนักเป็นส่วนประกอบ 

     

 19. ท่านเชื่อมโยงธรรมชาติเข้าสู่ห้องเรียน เช่น ตกแต่ง
ห้องเรียนและบริเวณทางเดินด้วย ต้นไม้ ดอกไม้ กิ่งไม้ ขอนไม้ 
ดอกไม้แห้งเปลือกหอย ก้อนหิน เมล็ดพืช 

     

 20. ท่านใส่ใจในการตกแต่งห้องเรียนให้งดงามด้วยการเลือก
สีสันและวัสดุที่เข้ากันได้ เช่น เลือกภาพตกแต่งให้มีสีสัน
สอดคล้อง กลมกลืนกับห้องเรียน เลือกใช้วัสดุธรรมชาติจากใน
ท้องถิ่นแทนการใช้ภาพการ์ตูนสีสันฉูดฉาด เลือกใช้ผ้าม่านสี
โทนอุ่นแทนโทนสีหม่นทึบ 
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รายการ 
ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 

 21. ท่านจัดพื้นที่ให้เหมาะสมกับลักษณะกิจกรรมที่เด็กท า 
เช่น  
พื้นที่โล่งกว้างในการท างานกิจกรรมเคลื่อนไหว จัดเตรียมโต๊ะ 
หรือขาตั้งผลงานในการท างานกลุ่มและท างานเดี่ยว  

     

 22. ท่านจัดพื้นที่ให้เด็กผ่อนคลาย เช่น มีการจัดแบ่งพื้นที่
อย่างเป็นสัดส่วน มีโซฟา/ตุ๊กตาหมอน ในมุมอ่านหนังสือ มี
การโยงผ้าเหมือนกระโจมให้เด็กเข้าไปเล่นข้างใน 

     

 23. ท่านจัดบรรยากาศห้องเรียนให้ความรู้สึกสบายกายใจ 
เช่น  
การใช้แสงสว่างจากธรรมชาติแทนแสงจากหลอดไฟ การใช้
อากาศธรรมชาติแทนการเปิดแอร์ การใช้กลิ่นหอมจากมะกรูด
หรือกลิ่นดอกไม้แทนการใช้น้ าหอมหรือสเปรย์ปรับอากาศ  
ใช้เสียงธรรมชาติแทนการใช้เครื่องขยายเสียง 

     

 24. ท่านเลือกใช้เครื่องเรือนที่มาจากธรรมชาติและมีขนาด 
เหมาะสมกับเด็กเพื่อให้เด็กรู้สึกมั่นคงปลอดภัยทางจิตใจ เช่น 
เก้าอี้ท าจากไม้ ที่เด็กนั่งแล้วเท้าไม่ลอยจากพื้น โต๊ะไม้ที่มี
ขนาด 
ไม่สูงหรือเตี้ยจนเกินไป  

     

 25. ท่านจัดพื้นที่ ท่ีเด็กสามารถเข้าถึงสื่อ และมีอิสระในการ
หยิบใช้สื่อได้ด้วยตนเอง 

     

 26. ท่านจัดเตรียมสื่อซึ่งเด็กได้ใช้ประสาทสัมผัสที่หลากหลาย
ในการเรียนรู้ เช่น ประเภท/ชนิด รูปร่าง รูปทรง สีสัน รสชาติ 
กลิ่นเสียง ผิวสัมผัส ที่มีคุณลักษณะแตกต่างหลากหลาย 

     

 27. ท่านจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ศิลปะหลากหลายประเภทให้
เด็กได้ส ารวจและใช้งาน เช่น อุปกรณ์ส าหรับการวาดรูป สีน้ า   
สีเทียน สีไม้ สีฝุ่น สีชอลค์ อุปกรณ์ส าหรับงานปั้น ดินเหนียว     
แป้งโดว์ ไม้ปั้น อุปกรณ์ส าหรับการเคลื่อนไหว เครื่องดนตรี
ริบบิ้น ผ้าผืนใหญ่ ถุงถั่ว 
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รายการ 
ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 

 28. ท่านจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ ที่เหมาะสมกับลักษณะ
กิจกรรมที่จัดให้เด็ก เช่น กระดาษส าหรับวาดสีน้ าควรมีขนาด
เหมาะสมกับแปรงที่ใช้ กระดาษส าหรับวาดสีไม้ไม่ควรใหญ่
เกินที่เด็กจะระบายได้ทั่วในเวลาที่ก าหนด เครื่องดนตรีที่ให้
เสียงตรงตามคีย์เสียง  

    

 

 29. ท่านจัดให้มีของเล่นปลายเปิดเพื่อให้เด็กคิดค้นการเล่น
ด้วย   
ตนเอง เช่น บล็อกไม้ ผ้า กิ่งไม้ เปลือกหอย เมล็ดพืช ก้อนหิน 

    
 

 30. ท่านจัดเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ ในปริมาณที่มากพอ 
เพื่อให้เด็กสามารถลองผิดลองถูกได้ 

    
 

 31. ท่านเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ที่มีคุณภาพดี เช่น เลือกใช้สีน้ าที
มี  
คุณภาพดีให้สีชัดเจนแทนสีน้ าที่เป็นเนื้อแป้ง เลือกใช้กระดาษ
ที่มีความหนาร้อยปอนด์ขึ้นไปในการวาดสีน้ าแทนกระดาษ A4 
ทั่วไปเลือกใช้สีเทียนหรือสีไม้ที่เนื้อสีอ่อนนุ่มระบายง่ายไม่ต้อง
ออกแรงกดและไม่เป็นขุย แทนการใช้สีไม้หรือสีเทียนที่มีเนื้อ
แข็งระบายยากเลือกกลองที่ให้เสียงก้องกังวาน 

    

 

 32. ท่านเลือกซื้อหรือจัดหาของที่ท ามาจากธรรมชาติแทน 
วัสดุสังเคราะห์ เช่น ท่านเลือกของเล่นจากไม้แทนของเล่น
พลาสติก ท่านให้เด็กใช้แป้งปั้นหรือใช้ขี้ผึ้งที่ท าขึ้นเองแทนการ
ใช้ดินน้ ามันท่านร้องเพลงและเคาะจังหวะโดยไม่ใช้เครื่องขยาย
เสียง 

    

 

 33. ท่านคัดสรรวัสดุจากธรรมชาติที่มีอยู่รอบตัวมาให้เด็กได้ 
สร้างสรรค์งานศลิปะ เช่น การใช้สีน้ าที่ได้จากดอกไม้ ใบหญ้า
รอบโรงเรียน ใช้กิ่งไม้ ใบไม้ ในการท าอุปกรณ์ประกอบการ
เล่นบทบาทสมมุติ  
 

    

 

 34. ท่านเลือกสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ ที่สอดคล้องกับเรื่องที่เด็ก
ก าลัง 
 เรียนรู้ 
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 35. ท่านปรับเปลี่ยนสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ ตามความสนใจของ
เด็กในขณะนั้น เช่น เทศกาลประจ าปีของท้องถิ่น วันส าคัญ
ในช่วงนั้น  

     

 36. ท่านเลือกสื่อที่มีความหมายหรือเกี่ยวข้องกับเรื่องใกล้ตัว
เด็กเช่น เลือกใช้พืชผักที่มีในท้องถิ่นมาเป็นสื่อในการสอน        
การเตรียมชุดหรือของเล่นมุมบทบาทให้สอดคล้องกับอาชีพใน
ชุมชน  

    

 

 37. ท่านพาเด็กออกไปเดินชมธรรมชาติในบริเวณใกล้เคียง 
เช่น  
บริเวณโรงเรียน สวนสาธารณะ หรือชุมชนที่ใกล้เคียง  

     

 38. ท่านพาเด็กไปเยี่ยมชมผลงานศิลปะที่พิพิธภัณฑ์ 
หรือตามนิทรรศการ 

     

 39. ท่านพาเด็กไปแหล่งเรียนรู้ทางวัฒนธรรมในชุมชน       

 40. ท่านจัดให้เด็กได้มีประสบการณ์ทางศิลปะทีห่ลากหลาย 
เช่น ท่านเล่านิทานให้เด็กฟังในตอนเช้าหรือก่อนเข้านอนตอน
บ่าย ท่านจัดกิจกรรมให้เด็กได้วาดรูป ระบายสี ท างาน
ประดิษฐ์  
เล่นดนตรี ร้องเพลง เต้นร า เล่นละคร 

     

 41. ท่านให้อิสระแก่เด็กในการเลือกและท ากิจกรรมศิลปะ
ด้วย 
ตนเอง 

     

 42. ท่านเชิญศิลปินหรือผู้เชี่ยวชาญงานประดิษฐ์ในท้องถิ่นมา
มีส่วนร่วมในห้องเรียน เช่น ศิลปินท้องถิ่นมาขับร้องหรือเล่น
ดนตรีร่วมกับเด็ก ผู้รู้หรือภูมิปัญญาชาวบ้านมาสาธติและ
ประดิษฐ์ว่าวร่วมกับเด็ก 

     

 43. ท่านเชิญผู้ปกครองที่มีประสบการณ์ด้านศิลปะมาเป็น
ผู้น า 
หรือเข้าร่วมกิจกรรมทางสุนทรียะในชั้นเรียนร่วมกับเด็ก เช่น  
เชิญผู้ปกครองมาร่วมร าวงในการท ากิจกรรมเคลื่อนไหว  
เชิญผู้ปกครองมาสอนเด็กท าอาหารพื้นบ้าน เชิญผู้ปกครองมา
เล่า นิทานหรือประวัติความเป็นมาของท้องถิ่น 
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รายการ 
ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 

 44. ท่านจัดโอกาสให้เด็กและผู้ปกครองได้เยี่ยมชมผลงานและ
การแสดงของห้องอื่น ๆ เช่น จัดนิทรรศการแสดงผลงาน 
/Open house 

     

 45. ท่านให้เวลาเด็กในการท ากิจกรรมสุนทรียะอย่างไม่เร่งรีบ 
เช่น ท่านจัดสรรเวลานานพอในการท างานศิลปะไม่ต่ ากว่า 45 
นาที จัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะไม่ต่ ากว่า 30 นาที 

     

 46. ท่านเปิดโอกาสให้เด็กได้ท างานจนเสร็จ โดยไม่เร่งเร้า 
หรือมีพื้นที่เก็บผลงานที่ยังไม่เสร็จไว้ท าต่อภายหลัง โดยไม่มี
ใครมารื้อท าลาย 

     

 47. ท่านสร้างบรรยากาศด้วยการฮัมเพลง หรือเปิดเพลง
บรรเลงเบา ๆ ในขณะที่เด็กก าลังท างานศิลปะ 

     

 48. ท่านให้พื้นที่ส่วนตัวแก่เด็กในการท างาน เช่น ไม่เข้าไป 
แทรกแซง รบกวน ไม่เข้าไปนั่งจ้องใกล้ ๆ ไม่เข้าไปตั้งค าถาม  
หรือชวนคุย ในขณะที่เด็กก าลังท างานศิลปะ  

     

 49. ท่านใช้ค าถามปลายเปิดเพื่อส่งเสริมการใช้ความคิด
สร้างสรรค์และจินตนาการ เช่น ค าถามที่ลงท้ายด้วยค าว่า
อย่างไร  

     

 50. ท่านอดทนรอฟังค าตอบของเด็กโดยไม่เร่งรัด      

 51. ท่านเปิดโอกาสให้เด็กคิดและหาทางออกของปัญหาด้วย
ตนเอง  

     

 52. ท่านเปิดโอกาสให้เด็กสร้างสรรค์วิธีการน าเสนอความคิด
และผลงานด้วยตนเอง 

     

 53. ท่านเปิดโอกาสให้เด็กได้ชื่นชมผลงานของเพื่อนในห้อง      

 54. ท่านส่งเสรมิจุดแข็งและความถนัดของเด็กแต่ละคนโดย
การสร้างโอกาสให้เด็กได้แสดงความสามารถ เช่น ให้เด็กที่
ชอบเต้นได้มีโอกาสน าเพื่อนเคลื่อนไหว ให้เด็กที่มีความถนัด
ทางศิลปะได้มีโอกาสแนะน าเพื่อนในการท างาน 
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รายการ 
ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 

55. ท่านเก็บร่องรอย หลักฐาน ผลงานศิลปะและการ
แสดงออกที่สร้างสรรค์ เช่น บันทึกค าพูดที่สะท้อนการ
แก้ปัญหา ถ่ายภาพเด็ก ขณะก าลังท ากิจกรรมเคลื่อนไหว 

     

 56. ท่านประเมินพัฒนาการด้านสุนทรียะของเด็กโดย
พิจารณาจากกระบวนการท างาน เช่น ไม่ตัดสินถูกผิด ไม่ให้
คะแนน 

     

 57. ท่านชื่นชมหรือให้ก าลังใจแก่เด็กที่แสดงออก หรือ
สร้างสรรค์ผลงานที่แตกต่าง ซ่ึงแสดงให้เห็นถึงความคิดริเริ่ม 

     

  58. ท่านสนับสนุนเด็กให้แสดงออก หรือกล้าปฏิบัติใน
ลักษณะที่แตกต่างกันออกไปจากความคุ้นชินเดิมของเด็ก 
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แนวค าถามในการสัมภาษณ์ครูอนบุาล 
เรื่อง บทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล 

ในโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
วัตถุประสงค์  

เพื่อศึกษาบทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรบัเด็กวัยอนุบาลในโรงเรียนสงักัด
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ใน 3 ด้าน ไดแ้ก่ การเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ การ
เป็นผู้จัดบริบท และการเป็นผูจ้ัดกิจกรรม 
ค าชี้แจง 
   1. ผู้ให้ข้อมูล คือ ครูประจ าช้ันอนุบาล ที่มีค่าเฉลี่ยของคะแนนมากทีสุ่ดจากแบบสอบถามทั้ง 3 
ประเด็น ในแต่ละภูมิภาค จ านวน 2 คน รวม 8 คน และผูท้ี่มีค่าเฉลี่ยของคะแนนน้อยที่สุดจาก
แบบสอบถามทั้ง 3 ประเด็น ในแต่ละภูมิภาค จ านวน 2 คน รวม 8 คน รวมผู้ให้ข้อมูลทั้งหมด 16 คน                
2. ลักษณะของการสัมภาษณ ์เป็นการสัมภาษณ์รายบุคคล โดยก าหนดกรอบค าถามไว้อย่างแน่นอน     
3. แบบสมัภาษณ์นี้แบ่งเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
      ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ ์
      ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับบทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล 
การปฏิบัติในการสัมภาษณ ์ 
  1. เตรียมตัวก่อนไปสัมภาษณ ์
      1.1 ศึกษาและท าความเข้าใจค าถามในการสัมภาษณ์ให้ชัดเจน  
     1.2 นัดเวลาและสถานที่สมัภาษณ์กับผู้ให้สัมภาษณ ์ 
  2. การด าเนินการสัมภาษณ ์
     2.1 ผู้สัมภาษณ์แนะน าตนเองและบอกจุดมุ่งหมายในการสัมภาษณ ์ 
     2.2 สนทนาเรื่องทั่วไปเพ่ือสร้างความคุ้นเคยในการสมัภาษณ ์
     2.3 ขออนญุาตจดบันทึกและบันทึกเสียงระหว่างการสัมภาษณ์  
     2.4 เริ่มต้นสัมภาษณ์ตามแบบสัมภาษณ ์ 
  3. การบันทึกข้อมูล 
      3.1 บันทึกข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สมัภาษณ์ให้ครบถ้วนก่อนการสัมภาษณ์ 
       3.2 สัมภาษณ์โดยการบันทึกเสียง และจดประเด็นส าคัญลงในแบบสมัภาษณ ์ 
       3.3 จดบันทึกเพิ่มเติมในรายละเอียดหรือข้อสงัเกตที่พบ  
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สัมภาษณ์วันที ่...................................... 
สัมภาษณ์เวลา ...................................... 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ ์ 
1. โรงเรียน............................................................................................................................................. 
2. ชื่อ...................................................................................................................................................... 
3. เพศ.................................................................................................................................................... 
4. เบอร์โทรศพัท์.................................................................................................................................... 
5. วุฒิการศึกษา..................................................................................................................................... 
6. ประสบการณ์การสอนช้ันอนุบาล...................................................................................................... 
7. จ านวนเด็กในห้องเรียน..................................................................................................................... 
8. ขอให้ท่านพูดถึงสุนทรียประสบการณ์ในทศันคติของท่านมีความหมายอย่างไร .............................. 
............................................................................................................................................................. 
ตอนที่ 2 บทบาทครูในการจดัสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล 
1 การเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ 
   1.1 ทางความคิดความรู้สึก 
      1.1.1 การเช่ือในคุณค่าของความงาม ศิลปะ และธรรมชาติ 
  1) ท่านหาเวลาออกไปสัมผัสกับความงามจากธรรมชาติบ่อยแค่ไหน และเหตุใดท่านจึงให้
เวลากับการสัมผัสความงามจากธรรมชาติ 
 2) ท่านสัมผัสกับความงามจากศิลปะมากน้อยแค่ไหน อยา่งไร  
   2.1) ศิลปะลักษณะใดบ้างที่ท่านช่ืนชอบ 
   2.2) ท่านน าผลงานศิลปะลักษณะที่ท่านชื่นชอบมาประยุกต์ใช้ในการสอนหรือไม่ อย่างไร กรุณา
ยกตัวอย่าง  
 3) ท่านมีโอกาสได้แบ่งปันประสบการณ์ความงามร่วมกับเด็กหรือไม่ อย่างไร 
             3.1) เรื่องราวหรือประสบการณ์ความงามแบบใดที่ท่านถ่ายทอดให้เด็กได้รับรู้ 
             3.2) เมื่อท่านถ่ายทอดเรื่องราวหรือประสบการณ์ความงามแก่เด็ก เด็กมีท่าทตีอบสนอง
อย่างไร   
      1.1.2 การให้คุณค่ากับความงามในจิตใจ 
 4) ท่านเห็นความงามในตัวเด็กแต่ละคนหรอืไม่ กรุณายกตัวอย่าง 

แนวค าถามในการสัมภาษณ์ 
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5) ท่านปฏิบัติต่อเด็กในห้องเรียนเหมือนหรอืแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 
6) ท่านแสดงออกเพ่ือให้เด็กรับรู้ถึงจุดแข็ง/จุดอ่อนของตนเองหรือไม่ ด้วยวิธีใด 

   1.2 ทางการแสดงออก 
      1.2.1 การตอบสนองอย่างมีสุนทรียะต่อสิ่งรอบตัว 
          7) ท่านเป็นแบบอย่างที่ดีในการตอบสนองอย่างมีสุนทรียะต่อสิ่งรอบตัวหรือไม่ อย่างไร 
             7.1) ท่านเป็นแบบอย่างที่ดใีนด้านการแต่งกายอย่างไร 
             7.2) ท่านเป็นแบบอย่างที่ดีในด้านอารมณ์อย่างไร 
   7.3) ท่านเป็นแบบอย่างที่ดีในการใช้ท่าทางอย่างไร เช่น การหยิบจับสิ่งของ การสัมผัสโอบ
กอดเด็ก  
          8) ท่านท าอย่างไรให้เด็กรู้สึกมั่นใจและไว้วางใจเมื่ออยู่กับท่าน 
      1.2.2 การสื่อสารที่งดงาม 
          9) ท่านสื่อสารกับเด็กด้วยถ้อยค าในลักษณะใด กรุณายกตัวอย่างค าที่พูดเป็นประจ าใน
ห้องเรียน 
          10) ท่านเป็นแบบอย่างทางการใช้น้ าเสียง โทนเสียง และการออกเสียงที่ชัดเจนหรือไม่ 
อย่างไร 
          11) ท่านใช้ถ้อยค าเชิงบวกมากน้อยเพียงใดในแต่ละวัน และมักใช้ในกิจกรรมหรือสถานการณ์
ใด 
2. การเป็นผู้จัดบริบท 
   2.1 การจัดสภาพแวดล้อมให้มีสุนทรียะ 
      2.1.1 การตกแต่งห้องเรียนโดยค านึงถึงธรรมชาติและศิลปะ 
          12) ท่านมีแนวคิดในการจัดบรรยากาศในห้องเรียนอย่างไร  
             12.1) ท่านค านึงถึงอะไรบ้างในการจัด/ตกแต่ง หรือเลือกของมาประดับภายในห้องเรียน 
             12.2) ท่านน าสิ่งใดมาประดับตกแต่งห้องเรียนของท่านบ้าง เช่น ต้นไม้ ดอกไม้ ผลงาน
ศิลปะ อุปกรณ์ศิลปะ  
          13) ท่านเช่ือมโยงธรรมชาติเข้าสู่ห้องเรียนหรือไม่ อย่างไร 
          14) ความถี่หรือระยะเวลาในการปรับเปลี่ยนหมุนเวียนของประดับตกแต่งในห้องเรียนท่านมี
มากน้อยเพียงไร 
 15) ภายในโรงเรียนของท่านมีผลงานศิลปะจากศิลปินท้องถิ่น หรือมาจากการท างานร่วมกัน
ของครูหรือไม่ หากมีสิ่งนั้นคืออะไร 
      2.1.2 การจัดบรรยากาศให้มีความสุนทรียะ 
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 16) ท่านจัดบรรยากาศให้เด็กรู้สึกไว้วางใจ และมั่นใจในการท างานหรือไม่ อย่างไร เช่น มีมุม
สงบให้เด็กได้พักผ่อน เครื่องเรือนไม่ช ารุดเสียหาย และมีขนาดเหมาะสม 

17) ท่านจัดหอ้งเรียนให้เอื้อต่อการจัดกิจกรรมอย่างไร 
 18) ท่านจัดบรรยากาศให้เด็กรู้สึกอุ่นใจด้วยการใช้เสียง แสง อากาศธรรมชาติ หรือไม่ เพราะ
เหตุใด 
   2.2 การจัดเตรียมสื่อ วสัดุ อุปกรณ์ ที่สร้างแรงบันดาลใจ 
      2.2.1 การสนับสนุนใหใ้ช้ประสาทสัมผัสที่หลากหลาย 
          19) ท่านมีหลักในการจัดสื่อ วัสดุ อปุกรณ์ อย่างไร 
          20) ในห้องเรียนของท่านมีสื่อปลายเปิดหรือไม่ อย่างไร และในห้องเรียนของท่านมีสื่อ
ปลายเปิดชนิดใดบ้าง 
      2.2.2 การเลือกใช้สื่อ วสัดุ อุปกรณ์ทีม่ีคุณภาพดีมาจากธรรมชาต ิ
          21) ทา่นมีหลักในการเลือกสื่อที่มีคณุภาพอย่างไร 
             21.1) หากท่านต้องเลือกระหว่างสื่อที่มีคุณภาพและปริมาณ ท่านเลือกข้อใด  
             21.2) เพราะเหตุใดท่านจึงเลือกเช่นนั้น 
    21.3) สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ มคีวามพร้อมใช้งานมากน้อยอย่างไร เช่น ดินสอที่กุด สีหัก      
เครื่องเรือนพัง ๆ ท่านจัดใส่ห้องเรียนหรือไม่ อย่างไร 
      2.2.3 การจัดสื่อ วัสดุ อปุกรณ์ให้สอดคล้องกับความสนใจเด็ก 
          22) ท่านมีการปรับเปลี่ยนหมุนเวียนสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ในห้องเรียนของท่านบ่อยแค่ไหน 
อย่างไร และเพราะเหตุใด 
          23) อะไรคือข้อจ ากดัในการจัดเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ที่สร้างแรงบัลดาลใจ 
3. การเป็นผู้จัดกิจกรรม 
   3.1 การจัดประสบการณท์ี่หลากหลาย 
      3.1.1 การสัมผัสธรรมชาติและแหล่งเรยีนรู ้
          24) ท่านพาเด็กออกไปทัศนศึกษาแหล่งเรียนรู้ตามธรรมชาติหรือเดินเล่นนอกห้องเรียน 
หรือไม่ อย่างไร 
      3.1.2 การมีประสบการณ์ทางศิลปะแขนงต่าง ๆ 
          25) สุนทรียประสบการณ์ที่ท่านจดัให้เด็ก มีอะไรบ้าง 
       25.1) ท่านวางแผนให้เด็กท ากิจกรรมโดยใช้เวลาประมาณกี่นาที ถ้าพบว่าเด็กต้องการเวลา
ท างานมากกว่าที่ก าหนดไว้ ท่านปฏิบัติอย่างไร              

   25.2) ท่านจัดกิจกรรมให้เดก็ได้เล่นดนตรี ร้องเพลง เคาะจังหวะ บ่อยหรือไม่ และท่าน
เลือกเพลงให้เด็กร้องและเลือกเครื่องดนตรีอย่างไร และใช้เวลาในการจัดกิจกรรมนานเพียงไร   
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             25.3) ในการจัดกจิกรรมเคลื่อนไหว ท่านวางแผนการจัดกิจกรรมอย่างไร 
             25.4) ในการจัดกจิกรรมการละคร ท่านวางแผนการจัดกิจกรรมอย่างไร  
   25.5) ท่านมีช่วงเวลาในการเล่านิทานให้เด็กฟังบ้างหรือไม่ มีความถีม่ากน้อยเพียงไร และ
อยู่ในช่วงเวลาไหนบ้าง  
   25.6) ท่านน าบทกลอนมาใช้การท ากิจกรรมร่วมกับเด็กหรือไม่ อยู่ในกจิกรรมใดบ้าง และมี
ความถี่มากน้อยเพียงไร 
      3.1.3 การมีประสบการณ์ร่วมกับศิลปนิ 
          26) กจิกรรมใดบ้างที่ท่านเชิญศิลปินท้องถิ่น ผู้เช่ียวชาญงานประดิษฐ์ หรือผู้ปกครอง เข้ามามี
ส่วนร่วม และมีความถี่มากนอ้ยเพียงไร 
          27) ท่านมีข้อจ ากัด หรือปัญหาอะไรในการจัดกิจกรรมสุนทรียะที่หลากหลาย 
 
   3.2 การตอบสนองต่อการแสดงออกของเด็ก 
      3.2.1 การส่งเสริมสมาธิและความจดจอ่ 
          28) ท่านมีบทบาทอย่างไรในการจัดกิจกรรมสุนทรียะ เช่น ท่านท าอะไรในขณะเด็กท างาน
ศิลปะ 
          29) ท่านใช้วิธีใดในการสนับสนุนใหเ้ด็กเกิดสมาธิ ความจดจ่อ ความมุ่งมั่น ในการท างาน 
      3.2.2 การกระตุ้นการแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 
          30) ท่านใช้วิธีใดในการกระตุ้นให้เด็กแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์ และจินตนาการ 
      3.2.3 การส่งเสริมอัตลกัษณ์และความแตกต่าง 
          31) ทา่นส่งเสริมจุดแข็งและจุดอ่อนของเด็กแต่ละคนหรือไม่ อย่างไร  
    31.1) ท่านสนับสนุนความถนัดรายบุคคลอย่างไร 
    31.2) ท่านสนับสนุนความถนัดรายกลุ่มอย่างไร 
          32) ทา่นมีวิธีการประเมินพัฒนาการทางสุนทรียะของเด็กอย่างไร 
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แบบบันทึกการสังเกต 
เรื่อง บทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล 

ในโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 
วัตถุประสงค ์
 แบบสังเกตฉบับนี้จัดท าขึ้นเพื่อเก็บข้อมูลเกี่ยวกับบทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์
ส าหรับเด็กวัยอนุบาล ใน 3 ด้าน ได้แก ่การเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ การเป็นผู้จัดบริบท                 
และการเป็นผูจ้ัดกิจกรรม 
 
แหล่งข้อมูล 
 ห้องเรียนของครูประจ าชั้นอนุบาล ที่มีค่าเฉลี่ยของคะแนนมากที่สุดจากแบบสอบถามทั้ง 3 
ประเด็น ในแต่ละภูมิภาค จ านวน 2 คน รวม 8 ห้อง และผู้ที่มีค่าเฉลี่ยของคะแนนน้อยที่สุดจาก
แบบสอบถามทั้ง 3 ประเด็น ในแต่ละภูมิภาค จ านวน 2 คน รวม 8 ห้อง แหล่งข้อมูลรวมทั้งหมด 16 
ห้อง 
 
การปฏิบัติในการใช้แบบสังเกต 

1. ศึกษากรอบแนวคิดบทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล และ
ท าความเข้าใจประเด็นในการสังเกตให้ชัดเจน 

2. ช่วงเวลาที่สังเกต คือ ช่วงเวลาตั้งแต่เด็กมาสถานรับเลีย้งเด็กจนกระทั่งเด็กกลับบ้าน โดย
เน้นไปที่ กิจกรรมเคลื่อนไหว กิจกรรมสร้างสรรค์ และกิจกรรมเสร ี 

3. บันทึกข้อมูลเกี่ยวกับโรงเรียน วัน เวลาที่สังเกตให้เรียบร้อยกอ่นเริ่มการสังเกต 
4. บันทึกข้อมูลเกี่ยวกับบทบาทครูในการจดัสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล ใน 2 

ประเด็น ประกอบไปด้วย 2 ประเด็น ได้แก่ การแบบอย่างทางสุนทรียะและการเป็นผู้จัดกิจกรรม  
5. บันทึกภาพด้วยการสเก็ตภาพห้องเรียน ถ่ายภาพกิจกรรมในห้องเรียน สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ 

หรือตัวอย่างผลงานของเด็ก 
6. สังเกตโดยมีความต้ังใจตลอดเวลา และไม่เข้าไปมีส่วนรว่มในกิจกรรมหรือเหตุการณ์  
7. รวบรวมเอกสารที่เกี่ยวขอ้ง 
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แบบบันทึกการสังเกต 
เรื่อง บทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล 

ในโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 
 
โรงเรียน............................................................................................................................................. 
ชื่อครูประจ าช้ันอนุบาล...................................................................................................................... 
ชั้นอนุบาลปีที่...............จ านวนเด็กวัยอนุบาลรวม.............คน  ชาย............คน  หญิง...............คน 
วันที่สังเกต..............................เวลาเริม่ต้น................................เวลาสิน้สดุ....................................... 
 

 

ประเด็นในการสังเกต กิจกรรมเสรี กิจกรรมสร้างสรรค์ 
กิจกรรมเคลื่อนไหวและ

จังหวะ 

การเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ 

   1 ทางการแสดงออก 

      1.1 การตอบสนองอย่างมีสุนทรียะต่อสิ่งรอบตัว 

1) การแต่งกาย 
 
 
 
 
 
 

   

2) การควบคุมอารมณ์ 
 
 
 
 
 
 

   

ตอนที ่1 ข้อมูลทั่วไป 

ตอนที ่2 ข้อมูลเกี่ยวกับบทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล 
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ประเด็นในการสังเกต กิจกรรมเสรี กิจกรรมสร้างสรรค์ 
กิจกรรมเคลื่อนไหวและ

จังหวะ 

3) การ
ปฏิสัมพันธ์ 
ต่อเด็ก 
    

3.1) ท่าทาง    

3.2) การ
ตอบสนอง 

   

      1.2 การสื่อสารที่งดงาม 

4) การใช้
ถ้อยค าที่
งดงาม  

4.1) 
ลักษณะ
ภาษาที่ใช้
กับเด็ก 

      

4.2) ถ้อยค า
ที่มักสื่อสาร
กับเด็ก 

   

4.3) ภาษาที่
ให้ภาพ/
จินตนาการ 
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ประเด็นในการสังเกต กิจกรรมเสรี กิจกรรมสร้างสรรค์ 
กิจกรรมเคลื่อนไหวและ

จังหวะ 

5) การใช้
ระดับเสียง 
โทนเสียง 

5.1) โทน
เสียงที่ใช้ 

      

5.2) ระดับ
เสียง 

   

5.3) การดัด
เสียง 

   

6) การ
สื่อสารที่
ชัดเจน 

6.1) การ
ออกเสียง 

      

6.2) การ
เว้นวรรค
ตอน 

   

6.3) ความ
ลื่นไหลใน
การสื่อสาร 
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ประเด็นในการสังเกต กิจกรรมเสรี กิจกรรมสร้างสรรค์ 
กิจกรรมเคลื่อนไหวและ

จังหวะ 

6.3) 
ความเร็วช้า
ในการพูด 

   

 การเป็นผู้จัดกิจกรรม 

   1 การจัดประสบการณ์ที่หลากหลาย 

1) การจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ 
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ประเด็นในการสังเกต กิจกรรมเสรี กิจกรรมสร้างสรรค์ 
กิจกรรมเคลื่อนไหว

และจังหวะ 

   2 การตอบสนองต่อการแสดงออกของเด็ก   

      2.1 การส่งเสริมสมาธิและความจดจ่อ   

2) การน าเข้าสู่กิจกรรม  

 

  

3) ลักษณะการจัด
กิจกรรม    

  

4) ระยะเวลาในการจัด
กิจกรรม   

  

5) การสร้างบรรยากาศ
ขณะท ากิจกรรม  

  

6) การเปลี่ยนกิจกรรม 

 

  

      2.2 การกระตุ้นการแสดงออกทางความคิด
สร้างสรรค์และจินตนาการ 

  

7) การใช้ค าถาม
ปลายเปิด 

   

8) การให้ข้อแนะน า     

9) การเปิดโอกาสให้เด็ก
น าเสนอผลงานของ
ตนเอง 
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ประเด็นในการสังเกต กิจกรรมเสรี กิจกรรมสร้างสรรค์ 
กิจกรรมเคลื่อนไหว

และจังหวะ 

10) การเปิดโอกาสให้
เด็กได้ชื่นชมผลงานของ
เพื่อน 

   

      2.3 การ
ส่งเสริมอัตลักษณ์และ
ความแตกต่าง 

 
  

11) การสังเกตและ
สนับสนุนเด็กเป็น
รายบุคคล 

   

12) การเก็บบันทึก
กระบวนการท างานและ
ผลงานศิลปะ 

   

 
รายละเอียดเพิ่มเติม 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
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แบบบันทึกการส ารวจ 
เรื่อง บทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล 

ในโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 
วัตถุประสงค ์
 แบบส ารวจฉบบันี้จัดท าขึ้นเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับบทบาทครูในการจัดสุนทรีย
ประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล ใน 3 ด้าน ได้แก ่การเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ การเป็นผู้จัด
บริบท และการเป็นผู้จัดกิจกรรม แหล่งข้อมูล ห้องเรียน เอกสาร และหลักฐานการสอนของครูประจ า
ชั้นอนุบาล ที่มีค่าเฉลี่ยของคะแนนมากที่สดุจากแบบสอบถามทั้ง 3 ประเด็น ในแต่ละภูมิภาค จ านวน 
2 คน รวม 8 ห้อง และผู้ทีม่ีค่าเฉลี่ยของคะแนนน้อยที่สุดจากแบบสอบถามทั้ง 3 ประเด็น ในแต่ละ
ภูมิภาค จ านวน 2 คน รวม 8 ห้อง แหล่งขอ้มูลรวมทั้งหมด 16 ห้อง 
การปฏิบัติในการใช้แบบส ารวจ 

1. ศึกษากรอบแนวคิดบทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล และ
ท าความเข้าใจประเด็นในการสังเกตให้ชัดเจน 

2. บันทึกข้อมูลเกี่ยวกับโรงเรียน วัน เวลาที่ส ารวจให้เรียบร้อยก่อนเริ่มการส ารวจ 
3. บันทึกการส ารวจ โดยวิธีการบันทึกดังนี ้
   3.1 ท าการบันทึกข้อมูลตามรายการในแบบส ารวจหากพบรายการใดให้ใส่      ลงในช่อง 

พบ และไม่พบ 
   3.2 เมื่อมีความคิดเห็น ข้อเสนอแนะหรือพบสิ่งที่เกี่ยข้องกับแต่ละรายการให้ท าการบันทึก

ในช่องรายละเอียดเพ่ิมเติม 
   3.3 บันทึกภาพด้วยการสเก็ตภาพห้องเรียน ถ่ายภาพหรือเก็บตัวอย่างสิ่งที่เกี่ยวข้องกับ

การจัดสุนทรียประสบการณ์ 
 

 

 

  

    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

174 

แบบบันทึกการส ารวจ 
เรื่อง บทบาทครูในการจัดสุนทรียประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล 

ในโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
โรงเรียน................................................................................................................................................. 
ส ารวจวันที่........................... เดือน................................. พ.ศ...................... เวลา................................ 
ค าชี้แจง ใส่เครื่องหมาย      ในช่องให้ตรงกับความเป็นจริงจากการส ารวจ และบันทกึรายละเอียด
เพิ่มเติม 
     พบ  หมายถึง  ปรากฏหลักฐานการเรียนรู้ของเด็กตามประเด็นที่ใช้ในการส ารวจ 
    ไม่พบ หมายถงึ ไม่ปรากฏหลักฐานการเรียนรู้ของเด็กตามประเด็นที่ใช้ในการส ารวจ 

ประเด็นในการส ารวจ พบ ไม่พบ รายละเอียดเพิ่มเติม 

 การเป็นผู้จัดบริบท 

   1 การจัดสภาพแวดล้อมให้มีสุนทรียะ 

      1.1 การตกแต่งห้องเรียนโดยค านึงถึงธรรมชาติและศิลปะ 

1) การตกแต่ง
ห้องด้วยผลงาน
ศิลปะที่
หลากหลาย 

1.1) การตกแต่งห้องด้วยผลงาน
ศิลปะจากศิลปิน 

   

1.2) การตกแต่งห้องด้วยผลงานเด็ก 
   

1.3) การตกแต่งห้องด้วยของสะสม 
   

1.4) การตกแต่งห้องด้วยของใช้ 
   

1.5) การตกแต่งห้องด้วยของเล่นที่มี
กลไกเป็นส่วนประกอบ เช่น ตุ๊กตาต า
ข้าวที่ใช้เทคนิคม้ากระดก   ชิ้นส่วน
ฟันเฟือง  

   

2) การตกแต่ง
ห้องด้วยวัสดุ
และพืชพรรณ
ธรรมชาติ 

2.1) การตกแต่งห้องด้วยพืชพรรณ
ธรรมชาติ เช่น ต้นไม ้ดอกไม้ เมล็ด
พืช กิ่งไม้ หรือรากไม้  

   

  
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ประเด็นในการส ารวจ พบ ไม่พบ รายละเอียดเพิ่มเติม 

2.2) การตกแต่งห้องด้วยวัสดุ
ธรรมชาติ เช่น ก้อนหิน ทราย ผลึก
หิน ทราย เปลือกหอย กระดูก   

   

 3) การตกแต่ง
ห้องด้วย
อุปกรณ์ศิลปะ
แขนงต่าง ๆ  

3.1) การตกแต่งห้องด้วยอุปกรณ์
ศิลปะ 

   

3.2) การตกแต่งห้องด้วยเครื่องดนตรี    

3.3) การตกแต่งห้องด้วยอุปกรณ์เพื่อ
การเคลื่อนไหว  

   

3.4) การตกแต่งห้องด้วยอุปกรณ์
ส าหรับการแสดง 

   

4) การเลือกใช้
สีสันและวัสดุ
ในการประดับ
ตกแต่ง 

4.1) การเลือกใช้สีสันที่มีความ
สอดคล้องกับบริบทอื่นภายใน
ห้องเรียน 

   

4.2) การเลือกใช้วัสดุที่มีความ
สอดคล้องกับบริบทอื่นภายใน
ห้องเรียน 

   

      1.2 การจัดบรรยากาศให้มีความสุนทรียะ 

5) การจัดพื้นที่
ในห้องเรียน  

5.1) การจัดพื้นที่สอดคล้องกับ
กิจกรรม    

5.2) การจัดสรรพื้นที่ในการเก็บสื่อ 
วัสดุ อุปกรณ์อย่างเป็นสัดส่วน    

5.3) การจัดพื้นที่ให้เด็กสามารถ
เข้าถึงสื่อได้ด้วยตัวเอง    

6) การสร้าง
บรรยากาศจาก
ธรรมชาติ 

6.1) แสงจากธรรมชาติเป็นหลัก 

   

6.2) อากาศบริสุทธิ์จากภายนอก  
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ประเด็นในการส ารวจ พบ ไม่พบ รายละเอียดเพิ่มเติม 

6.3) เสียงที่ไม่ดังเกิน 80 เดซิเบล 

   

6.4) มีกลิ่นหอมจากธรรมชาติ  

   

7) การใช้เครื่อง
เรือนจาก
ธรรมชาติและมี
ขนาดเหมาะสม 

7.1) การใช้เครื่องเรือนผลิตจากวัสดุ
ธรรมชาติ    

7.2) การใช้เครื่องเรือนใช้สีธรรมชาติ 
หรือสีกลางที่ไม่เร้าใจเด็ก    

7.3) การใช้เครื่องเรือนมีขนาด
เหมาะสมกับตัวเด็กและการใช้งาน    

   2 การจัดเตรียม สื่อ อุปกรณ์ที่สร้างแรงบันดาลใจ 

      2.1 การสนับสนุนให้ใช้ประสาทสัมผัสที่หลากหลาย 

8) การเลือกใช้
สื่อกระตุ้น
ประสาทสัมผัส
ในหลาย ๆ 
ด้าน 

8.1) การมองเห็น    

8.2) การได้ยิน    

8.3) การได้กลิ่น    

8.4) การลิ้มรส    

8.5) การสัมผัส    

9) การ
จัดเตรียม สื่อ 
อุปกรณ์ที่
หลากหลาย 

9.1) ความหลากหลายของประเภท
ศิลปะ เช่น ทัศนศิลป์ ดนตร ี
วรรณกรรม    
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ประเด็นในการส ารวจ พบ ไม่พบ รายละเอียดเพิ่มเติม 

9.2) ความหลากหลายในวิธีการใช้
งาน เช่น วรรณกรรมมีนิทานที่
หลากหลาย อุปกรณ์ศิลปะมีทั้งสีน้ า 
สีเทียน สีไม้ 

   

9.3) การมีขนาดที่หลากหลาย เช่น 
กระดาษชิ้นเล็ก ชิ้นใหญ ่ 

   

10) การเลือกสื่อ วัสดุ อุปกรณ์มีขนาดเหมาะสมกับช่วง
วัยของเด็ก 

   

11) การใช้สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ปลายเปิด    

12) การจัดปริมาณของวัสดุ อุปกรณ์เพียงพอต่อเด็กทุก
คน 

   

      2.2 การเลือกใช้สื่อ วัสด ุอุปกรณ์ที่มีคุณภาพดีมาจากธรรมชาติ 

13) การ
เลือกใช้สื่อ 
วัสดุ อุปกรณ์มี
คุณภาพ  

13.1) การเลือกใช้สื่อ วัสดุ อุปกรณ์
ตอบสนองการใช้งานได้เป็นอย่างดี    

13.2) การเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ให้
อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน    

13.3) การเลือกใช้สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ที่
มีความปลอดภัยต่อเด็ก    

14) การเลือกใช้สื่อ วัสดุ อุปกรณ์มาจากธรรมชาติ    
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ประเด็นในการส ารวจ พบ ไม่พบ รายละเอียดเพิ่มเติม 

      2.3 การจัดสื่อ วัสด ุอุปกรณ์ให้สอดคล้องกับความสนใจเด็ก 

15) การจัดเตรียม สื่อ อุปกรณ์สอดคล้องกับเรื่องที่เด็ก
ก าลังเรียนรู้ 

   

16) การจัดเตรียม สื่อ อุปกรณ์ที่สอดคล้องกับความ
สนใจหรือมีความหมายกับตัวเด็ก 

   

การเป็นผู้จัดกิจกรรม 

  1. การจัดประสบการณ์ที่หลากหลาย 

      1.1 การสัมผัสธรรมชาติและแหล่งเรียนรู้  

17) แผนการสอนระบุกิจกรรมที่เด็กได้สัมผัสธรรมชาติ    

18) แผนการสอนระบุกิจกรรมที่ได้เข้าถึงแหล่งเรียนรู้    

      1.2 การมีประสบการณ์ทางศิลปะแขนงต่าง ๆ 

19) แผนการสอนระบุประสบการณ์ทางศิลปะแขนง 
ต่าง ๆ 

   

      1.3 การมีประสบการณ์ร่วมกับศิลปิน 

20) แผนการสอนระบุถึงการมีประสบการณ์ร่วมกับ
ศิลปิน 
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ประเด็นในการส ารวจ พบ ไม่พบ รายละเอียดเพิ่มเติม 

   2. การตอบสนองต่อการแสดงออกของเด็ก 

      2.1 การส่งเสริมสมาธิและความจดจ่อ    

21) แผนการสอนก าหนดระยะเวลาและช่วงเวลาที่
เหมาะสมกับกิจกรรม 

   

22) แผนการสอนระบุถึงกิจกรรมที่สอดคล้องกับ
พัฒนาการและความสนใจของเด็ก 

   

      2.2 การกระตุ้นการแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 

23) แผนการสอนระบุกิจกรรมปลายเปิด    

24) แผนการสอนระบุการเปิดโอกาสให้เด็กได้ทดลอง
แก้ปัญหาด้วยตนเอง 

   

      2.3 การส่งเสริมอัตลักษณ์และความแตกต่าง 

25) ผลงานเด็กที่มีความแตกต่างหลากหลาย 

   

26) บันทึก/เอกสารการ
ส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 

26.1) รายบุคคล 
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ประเด็นในการส ารวจ พบ ไม่พบ รายละเอียดเพิ่มเติม 

26.2) รายกลุ่ม 

   

27) บันทึกพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกในแต่ละกิจกรรม 

   

28) บันทึกค าสนทนาระหว่างเด็กกับครู  

   

29) พอร์ทโฟลิโอของกจิกรรมศลิปะ  

   

30) ภาพถ่ายของเด็กขณะท ากิจกรรม 

   

 

รายละเอียดเพิ่มเติม 

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง  
ประชากรและผู้ให้ข้อมูลในการตอบแบบสอบถามจ าแนกตามเขตในแต่ละภูมิภาค 
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ตารางที่ 25 ประชากรในการตอบแบบสอบถามจ าแนกตามโรงเรียนในเขตพ้ืนที่ภาคเหนือ 

ล าดับ โรงเรียน อ.1 (คน) อ.2 (คน) รวม(คน) 

1 บ้านศรีลานนา - 1 1 
2 บ้านหลวง 1 1 2 
3 บ้านเกี๋ยง 1 1 2 
4 บ้านเวียงหมอก 1 1 2 
5 อนุบาลเวียงแก่น 1 1 2 
6 บ้านบุญเรือง - 1 1 
7 บ้านต้นปล้องแดนเมือง 1 1 2 
8 บ้านหัวเวียง(โกศัลย์วิทย์) 1 1 2 
9 อนุบาลเชียงของ 5 3 8 
10 อนุบาลตับเต่า(ไคร้สามัคคีวิทยา) 1 1 2 
11 หนองแรดวิทยา 1 1 2 
12 บ้านดอนแยง - 1 1 
13 บ้านเกี๋ยง(คุรุราษฎร์วิทยา) 1 1 2 
14 บ้านตุ้มเหนือ 1 1 2 
15 บ้านเกี๋ยงใต้ 1 1 2 
16 วัดพระเกิดคงคาราม 1 1 2 
17 เวียงเทิง(เทิงท านุประชา) 2 2 4 
18 บ้านทุ่งซางดงหลวง - 1 1 
19 บ้านร่องแช ่ 1 1 2 
20 ชุมชนสถาน (ราษฎร์ดรุณวิทย์) 1 1 2 
21 บ้านห้วยไคร้ 1 1 2 
22 บ้านป่าตึงงาม 1 1 2 
23 บ้านเวียงหวาย 1 1 2 
24 อนุบาลตาดควัน 1 1 2 
25 บ้านป่าม่วง 1 1 2 
26 บ้านแม่ต๋ ากลาง 1 1 2 
27 แม่หลวงอุปถัมภ์ไทยคีรี 2 2 4 
28 บ้านหนองเสา 1 1 2 
29 บ้านไม้ยามิตรภาพที่168 1 1 2 
30 ห้วยก้างราษฎร์วิทยา 1 1 2 
31 บ้านห้วยโป่ง 1 1 2 
32 อนุบาลบ้านพระเนตร(แก้วสุวรรณประสิทธิ์) 1 1 2 
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ตารางที่ 25 (ต่อ) ประชากรในการตอบแบบสอบถามจ าแนกตามโรงเรียนในเขตพื้นที่
ภาคเหนือ  
ล าดับ โรงเรียน อ.1 (คน) อ.2 (คน) รวม(คน) 

33 ชุมชนบ้านต้าตลาด 1 1 2 
34 บ้านต้าหลวง (ต้าประชานุกูล) 1 1 2 
35 ปอวิทยา 1 1 2 

36 ขุนขวากพิทยา 2 2 4 

37 บ้านไทยสมบูรณ์ 1 1 2 

38 อนุบาลขุนตาล(ป่าตาลเจดีย์) 1 1 2 

39 บ้านห้วยสัก(ประชานุกูล) - 1 1 

40 อนุบาลยางฮอม 1 1 2 

41 บ้านพญาพิภักดิ์ 1 1 2 

42 บ้านทุ่งน้ าแพร่ปา่บง 1 1 2 

43 บ้านชมภู - 1 1 

44 บ้านป่าแดงห้วยหลวง 1 1 2 

45 บ้านรักแผ่นดิน 1 1 2 

46 บ้านแผ่นดินทอง 2 2 4 

 รวม (คน) 48 52 100 
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ตารางที่ 26 ประชากรในการตอบแบบสอบถามจ าแนกตามโรงเรียนในเขตพื้นที่ภาค 
                ตะวันออกเฉียงเหนือ 

ล าดับ โรงเรียน อ.1 (คน) อ.2 (คน) รวม(คน) 

1 วราวัฒนา 1 1 2 
2 บ้านดงบังซับสมบูรณ์ 2 2 4 
3 บ้านม่วงงาม 1 1 2 
4 บ้านดอนสมบูรณ์ 1 1 2 
5 บ้านทุ่งจังหัน 2 2 4 
6 บ้านขลุงไผ ่ 1 1 2 
7 บ้านอุบลสามัคคี 1 1 2 
8 อนุบาลโนนสุวรรณ 3 3 6 
9 อนุบาลโนนดินแดง 2 2 4 
10 บ้านทรัพย์สมบูรณ์ 1 1 2 
11 บ้านซับคะนิง 1 1 2 
12 บ้านคลองหิน 1 1 2 
13 บ้านหนองบอนฐานเจ้าป่า 1 1 2 
14 บ้านป่าไม้สหกรณ์ 1 1 2 
15 บ้านล านางรอง 2 2 4 
16 บ้านหนองเสม็ด 1 1 2 
17 บ้านคลองโป่ง 1 1 2 
18 บ้านน้อยสะแกกวน 1 1 2 
19 บ้านส้มป่อย 1 1 2 
20 บ้านหนองกกตะแบงสามัคคี 1 1 2 
21 บ้านเจริญสุข (กรป.กลางอุปถัมภ์) 1 1 2 
22 บ้านหนองสะแก (ราษฎร์บ ารุง) 1 1 2 
23 บ้านสี่เหลี่ยม 1 1 2 
24 บ้านพูนสุข (ประชานุกูล) 1 1 2 
25 บ้านดอนไม้ไฟ 2 2 4 
26 บ้านบัวตะเคียน 1 1 2 
27 วัดอัมภาราม (เท่ิงอนุสรณ์) 2 2 4 
28 บ้านถาวร 2 2 4 
29 ไทยรัฐวิทยา ๒๖ (บ้านหนองหิน) 1 1 2 
30 บ้านโคกส าราญหินลาดพัฒนา 1 1 2 
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ตารางที่ 26 (ต่อ) ประชากรในการตอบแบบสอบถามจ าแนกตามโรงเรียนในเขตพื้นที่ภาค 
                       ตะวันออกเฉียงเหนือ (ต่อ) 

ล าดับ โรงเรียน อ.1 (คน) อ.2 (คน) รวม(คน) 
31 บ้านยายค า 1 1 2 
32 วัดสุขส าราญ 1 1 2 
33 อนุบาลเฉลิมพระเกียรติจังหวัดบุรีรัมย์ 2 2 4 
34 บ้านโนนศิลา 1 1 2 
35 บ้านโนนทอง 1 1 2 
36 บ้านเขว้า 1 1 2 
37 บ้านโคกยาง 2 2 4 
38 ไทยรัฐวิทยา 90 1 1 2 
39 บ้านตะโก 1 1 2 

 รวม (คน) 50 50 100 
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ตารางที่ 27 ประชากรในการตอบแบบสอบถามจ าแนกตามโรงเรียนในเขตพ้ืนที่ภาคกลาง 
ล าดับ โรงเรียน อ.1 (คน) อ.2 (คน) รวม(คน) 

1 วัดสว่างอารมณ์ 1 1 2 
2 บ้านมาบประชัน 1 1 2 
3 ชุมชนบ้านหนองปรือ 2 2 4 
4 บ้านหุบบอน 1 1 2 
5 บ้านสุรศักดิ์ 1 1 2 
6 วัดมโนรม 3 3 6 
7 วัดแหลมฉบัง 1 1 2 
8 บ้านห้วยกรุ 1 1 2 
9 วัดอัมพวัน 2 2 4 
10 บ้านบึง 2 3 5 
11 บริษัทไทยกสิกรสงเคราะห์ 3 3 6 
12 วัดพิบูลสัณหธรรม 2 2 4 
13 วัดวังหิน 1 1 2 
14 บ้านเขาดิน 2 2 4 
15 บ้านโค้งดารา 1 1 2 
16 บ้านเนินตอง 1 1 2 
17 วัดหนองขาม(ไตรราษฏร์อ ารุง) 2 2 4 
18 บ้านหินวง 1 1 2 
19 วัดหนองจับเต่า 2 2 4 
20 บ้านอ าเภอ 1 2 3 
21 วัดนาจอมเทียน 1 1 2 
22 ชุมชนบ้านบางเสร่ 1 1 2 
23 เกล็ดแก้ว 1 1 2 
24 บ้านเขาชีจรรย์ 1 1 2 
25 จุกเสม็ด 1 1 2 
26 บ้านขลอด 2 2 4 
27 บ้านเขาบายศรี 2 2 4 
28 บ้านกม.ห้า 1 1 2 
29 อนุบาลบ้านเตาถ่าน 3 3 6 
30 บ้านสัตหีบ 2 2 4 
31 วัดเขาคันธมาทน์ 1 1 2 
32 ชุมชนบ้านช่องแสมสาร 2 2 4 

รวม(คน) 49 51 100 
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ตารางที่ 28 ประชากรในการตอบแบบสอบถามจ าแนกตามโรงเรียนในเขตพ้ืนที่ภาคใต ้

 
 

ล าดับ โรงเรียน อ.1 (คน) อ.2 (คน) รวม(คน) 

1 วัดชยาราม 1 2 3 
2 สารภีอุทิศ 1 1 2 
3 บ้านตะกรบ 1 1 2 
4 บ้านห้วยพุน 1 1 2 
5 วัดวิชิตธาราราม 0 1 1 
6 วัดไตรรัตนากร 1 1 2 
7 บ้านนาแค 1 1 2 
8 บ้านนา 1 1 2 
9 บ้านห้วยตาหมิง 1 1 2 
10 บ้านพรุยายชี 2 2 4 
11 วัดวิโรจนาราม 1 1 2 
12 บ้านคลองไม้แดง 2 2 4 
13 บ้านลุ่มชุมแสง 1 1 2 
14 บ้านห้วยไผ่ 0 1 1 
15 วัดเขาพนมแบก 1 1 2 
16 วัดเดิมเจ้า 1 1 2 
17 วัดเววน 0 1 1 
18 บ้านเหนือน้ า 1 1 2 
19 วัดพุมเรียง 0 2 2 
20 วัดโพธาราม(โพธิพิทยากร) 1 1 2 
21 บ้านทือ 1 1 2 
22 บ้านทุ่งนางเภา 1 1 2 
23 วัดสุทธาวาส 1 1 2 
24 บ้านไทรงาม 1 1 2 
25 บ้านสามสัก 1 1 2 
26 วัดพระบรมธาตุไชยา 1 1 2 
27 ตลาดหนองหวาย 2 2 4 
28 ตชด.ราษฎร์พิทักษ์ 1 1 2 
29 วัดอัมพาวาส 1 1 2 
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ตารางท่ี 28 (ต่อ) ประชากรในการตอบแบบสอบถามจ าแนกตามโรงเรียนในเขตพื้นที่ภาคใต้ (ต่อ) 

ล าดับ โรงเรียน อ.1 (คน) อ.2 (คน) รวม(คน) 
30 ชุมชนวัดปากตรัง 2 1 3 
31 บ้านคลองชะอุ่น 1 1 2 
32 บ้านต้นยวน 2 1 3 
33 บ้านควนรา 1 1 2 
34 บ้านควนสุวรรณ 1 1 2 
35 บ้านท่าแซะ 1 1 2 
36 วัดพระพรหม 1 1 2 
37 วัดบางปอ 1 1 2 
38 วัดบ่อมะปริง 1 1 2 
39 บ้านคชาธาร 1 1 2 
40 วัดบางคราม 1 1 2 
41 วัดแหลมไผ่ 1 1 2 
42 บ้านเชี่ยวเฟือง 1 1 2 
43 บ้านท่านหญิงวิภา 2 1 3 
44 วัดอรัญญาราม 1 1 2 
45 สหกรณ์นิคม 2 1 3 
46 บ้านท่าใหม่ 1 1 2 

รวม(คน) 49 51 100 
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นางสาวเอมสินธุ รามสูต เกิดเมื่อวันที่ 13 ตุลาคม พ.ศ.2527 ที่จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
ปัจจุบันอาศัยอยู่ที่กรุงเทพมหานคร ส าเร็จการศึกษาจากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย คณะครุศาสตร์ 
ภาควิชาศิลปะ ดนตรีและนาฎศิลป์ศึกษา สาขาวิชาศิลปศึกษา ในปีการศึกษา 2549 และเข้า
ศึกษาต่อหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ภาควิชาหลักสูตรและการ
สอน คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในปี 2558 
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