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บทที่  1 
 

บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ปจจุบันเครือขายอินเตอรเนต็ไดเขามามีบทบาทในการเรียนรูเปนอยางมาก เนื่อง
ดวยเครือขายอินเตอรเน็ตเปนแหลงรวมองคความรูในรูปแบบของเอกสารไฮเปอรเท็กซบน
เครือขาย เวิลด ไวด เว็บ (World Wide Web) ที่มีการจัดเก็บขอมลูจํานวนมหาศาล และเปน
ชองทางสื่อสารที่สะดวก รวดเร็ว ประหยัดเวลาและคาใชจายในการติดตอส่ือสาร อีกทั้งผูใช
สามารถโตตอบ มีปฏิสัมพนัธไดหลากหลายรูปแบบ ทาํใหเครือขายอินเตอรเน็ตกลายเปน
เครื่องมือที่สําคัญในการเรียนการสอน และการเรียนรูซึ่งสามารถใชในการเสริมการเรียนการสอน
ในชั้นเรียนปกติได หรือใชเปนรูปแบบหนึง่ของการเรียนการสอนในหลกัสูตรได (น้ํามนต เรืองฤทธิ์ 
,2546) 

แนวโนมของการศึกษาในศตวรรษใหมที่กําลังไดรับการกลาวถงึในแทบทุกการ
ประชุมระดับนานาชาติคือ การจัดการเรียนการสอนทางไกลผานคอมพิวเตอร หรือที่รูจักกนัในนาม
การศึกษาขามชาติ (Transnational Education) สําหรับประเทศไทยก็ไดมีการเคลื่อนไหวที่
สอดคลองกับแนวโนมดังกลาว โดยทบวงมหาวทิยาลยั ภายใตนโยบายสารสนเทศไดดําเนนิการ
วางโครงสรางพื้นฐานทางการสื่อสารโทรคมนาคม ซึง่เกื้อหนนุตอระบบการเชื่อมโยงคอมพิวเตอร
เครือขายระยะไกล (Wide Area Network) และสนบัสนุนการจัดตั้งคอมพิวเตอรระบบเครือขาย
ทองถิน่ (Local Area Network) ใหกบัสถาบันการศกึษา มหาวิทยาลัย และโรงเรียนทั่วประเทศ 
การเตรียมการโครงสรางพืน้ฐานทางโทรคมนาคมดงักลาวเปนเพยีงการสรางชองทางการสื่อสาร
ผานคอมพิวเตอรเครือขายใหมีโอกาสเปนจริงขึ้นได หากแตประโยชนทางการศึกษาจากเครือขาย
จะเกิดขึ้นอยางสูงสุดหรือไม ขึ้นอยูกับการใชที่จะตองเปนไปในลักษณะที่เปนชองทางการสื่อสาร 
(Chanel of Communication) เพื่อการศึกษาที่ผูใชไมเปนเพยีงแตผูรับ แตจะตองเปนผูทีม่ีสวนใน
การสรางและสนับสนนุการเรียนรูใหกับผูอ่ืนดวย ดังนั้นในการเตรียมการสูมิติใหมแหงการเรียน
การสอนผานเครือขายเริ่มตนในระดับหองเรียน และมุงสูความเปนนานาชาต ิผูสอนที่มีความสนใจ
จะประยุกตบทเรียนขึน้สูเครือขายจึงสามารถทาํไดมากกวานําเนื้อหาที่มีอยูแลวในสื่อรูปแบบ 
ตางๆ ข้ึนสูเครือขายโดยบทเรียนผานเครือขายนี้สามารถพฒันาไดอยางมีความเปนพลวัต 
(http://www.nfe.go.th/cet/multi/c_news2_cai.htm ,2547) 
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การจัดการเรียนการสอนบนเว็บนัน้นยิมทํากันในหลายสาขาวิชา ซึง่ พบวา วิชา
วิทยาศาสตรถอืเปนวิชาที่ไดรับความนยิมแขนงหนึ่ง โดยเฉพาะวิชาชวีวทิยา ซึ่งเปนวิชาที่เนนหนัก
ไปในทางหลกัการ แนวคิดและ ทฤษฎี ตาง ๆ มากกวาการทดลองใหประจักษในหองทดลอง หรือมี
การทดลองที่ไมจําเปนที่จะตองทดลองใหเห็นกับตา แตสามารถจาํลองการทดลองในรูปแบบอื่นๆ 
เชน แผนภาพ  ภาพเคลื่อนไหว แทนได ซึ่ง Land, B. and A. LoPerfido (1993) กลาววา สําหรบั
วิชาชวีวทิยานัน้ เปนวชิาทีม่ีเนื้อหามาก นักเรียนอาจรบัเนื้อหาไดไมเทากนั การเรยีนการสอนบน
เว็บ ทาํใหนักเรียนสามารถที่จะเลือกเรียนเนื้อหาไดในปริมาณที่ตองการ  และไมมีขอจํากัดเรือ่ง
เวลา  แตในขณะเดียวกนัผูสอนก็สามารถที่จะควบคุม จํานวนบทเรียน และระยะเวลาในการ
นําเสนอบทเรียนใหเหมาะสมได ทําใหการเรียนสามารถดําเนนิไปไดตามหลกัสูตร และการทีม่ี
เนื้อหามากนีเ้อง  ยอมทาํใหตองมีเอกสารจํานวนมาก การเรียนบนเว็บ ทําใหลดการสิ้นเปลือง
ทรัพยากร  และหากมีการแกไขก็สามารถทําไดงายกวา สื่อประเภทหนังสือ หรือ ซดีีรอม  อีกทัง้ 
การทดลองในหองเรียนวชิาชีววทิยา มกัจะเปนการทดลองโดยครูเตรียมใหเสร็จเปนสวนใหญ 
นักเรียนมหีนาที่ดู และ บนัทึกผลไว การเรียนจําเปนตองใชอุปกรณสาธิต  หลายหองเรียน แบบ
เดียวกนั การเรียนการสอนบนเว็บ ทาํใหสาธิตเกิดขึ้นครั้งเดียว แกปญหาการขาดแคลน อุปกรณ 
และวัตถุสิ้นเปลืองได และสามารถจัดการทดลองให ถกูตองแมนยาํ ไดงายกวา 

งานวิจยัที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนบนเวบ็วิชาชวีวทิยา และวิชาวทิยาศาสตร 
โดยสวนใหญ จะเนนไปที่การเปรียบเทียบผลของการเรยีนระหวางการเรียนในรูปแบบอ่ืน ๆ กับการ
เรียนการสอนบนเว็บ ซึง่สวนใหญพบวาการเรียนบนเวบ็ใหผลดีกวาหรือเที่ยบเทากันกับการเรียน
ในชั้นเรียน (Fabian,2004 ; Gibbins, S., et. al. 2003 ; Markwell, J., et. al. 2003 ; 
McLaughlin, J.S 2001)  เหลานี้แสดงวาการเรียนการสอนบนเว็บวชิาชวีวทิยา และวชิา
วิทยาศาสตร เปนสิ่งที่สามารถจัดทําไดอยางเหมาะสม 

 เมื่อพิจารณาแลวจะพบวาการเรียนบนเวบ็เชนนี้มุงเนนใหผูเรียนเปนผูเลือก 
ควบคุมเนื้อหาและผสมผสานตอรองเปาหมายหลกัของผูสอน และวัตถุประสงคการเรียนรู 
ของผูเรียน ปลายทางแหงการเรียนจึงมผีลออกมาที่แตกตางกนัในผูเรียนแตละคนแมวาจะบรรลุ
เปาหมายหลกั (Goal) เชนเดียวกัน เนื่องจากเนื้อหาการเรียน การนาํเสนอบทเรียนควรตอง
คํานึงถึงความสัมพันธของ 3 ตัวแปรหลัก คือ เนื้อหา วัตถุประสงค และผูเรียน กลาวคือการเรียนที่
เนนวัตถุประสงค และเนื้อหาจากผูสอนเพยีงอยางเดียวยังไมเพยีงพอ แตตองเปนวธิียืดหยุน และ
เอ้ือตอการติดตามประสบการณของผูเรียนรูดวย(www.nfe.go.th ,2547) 
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สําหรับประเดน็ดานผูเรียนการเรียนการสอนในลักษณะทีเ่นนผูเรียนเปน
ศูนยกลางแบบการเรียนการสอนบนเว็บนี ้สิ่งสําคัญที่ไมอาจมองขามไปไดคือความแตกตาง
ระหวางบุคคล ทัง้ในดานความสามารถ พฤติกรรมการเรยีนรู ทัศนคติ บุคลิกภาพ แบบของการ
เรียน เพศ ตลอดจนสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม  

ลักษณะของผูเรียนแตละบุคคลที่แตกตางกันนั้น มีผลเกี่ยวเนื่องกบัรูปแบบการ
คิด เนื่องจากรูปแบบการคิดเปนกระบวนการที่บุคคลใชในการรับรู การจัดระเบียบและรวบรวมมติิ
ของสิ่งเรา อันนาํไปสูการเรียนรูในสถานการณของสิ่งเรานั้น (ยวุด ี ฉ่ังศรีวงษ,2533) ซึ่งโคแกน  
(Kogan,1971)  ไดอธิบายเพิ่มเติมวา  เปนลักษณะความแตกตาง  ระหวางบุคคลตอการรับรู  การ
จํา  การคิด  การเขาใจ  การเก็บความจาํ  การถายทอด  และการนําขาวสารมาใชใหเกิดประโยชน  
วิทกนิ  และคณะ  (Witkin  et  al.,1971)  กลาววา  รูปแบบการคิดเปนแบบการรับรู  การจาํ  การ
คิด  การเขาใจ  และการถายทอด ส่ือสารมากกวาที่จะเกี่ยวกบัลักษณะ หรือความสามารถในการ
รับรู หรือสติปญญา และความแตกตางระหวางบุคคลในการรับรูเนื้อหาสาระของขาวสารยอมมี
อิทธิพลตอพฤติกรรม และการแสดงออกในดานการเรยีน และการจํา (จนิดารัตน  เพ็ชรวงศ, 
2527)  

ออสเบิรน และออสเบิรน (Ausburn & Ausburn, 1978) ไดอธิบายความหมาย
ของแบบการคิดวา เปนมิตหินึ่งทางจิตวทิยาที่เกี่ยวของกบัการไดขาวสารและกระบวนการขาวสาร 
เปนความแตกตางระหวางบคุคลในกระบวนการเรียนรู อันประกอบดวย การรับรู การคิด การจํา 
การจินตนาการ และการแกปญหา เหลานีค้ือแบบหรือสไตลของแตละบุคคล ที่จะใหไดมาซึ่ง
ขาวสาร การเก็บและการนําขาวสารนั้นไปใชประโยชน นอกจากนี้ แคเนลอส เทยเลอรและเกตส 
(Canelos, Taylor and Gates, 1980) ยังไดกลาวย้าํวาแบบการคิดมีอิทธิพลอยางมากตอตัว
ผูเรียนในการเรียนรูเนื้อหาจากสื่อตาง ๆ จงึมีความจําเปนที่จะตองใหวธิีการแกผูเรียนแตละคน
ตางกนัผูวางแผนจัดการเรียนการสอนจึงตองพิจารณาแบบการคิดของผูเรียนใหเขาใจเพื่อนาํมาจดั
แผนและเตรียมโครงสรางเนือ้หาที่จะนําเสนอแกผูเรียนใหตรงกับแบบการคิดของผูเรียนแตละคน 

วิทกนิ (Witkin et.al, 1977)  ไดแบงรูปแบบการคิดของบุคคลจากความสมารถใน
การเอาชนระจากการลวงใหไขวเขวของภาพ ขณะที่บคุคลกําลังพยายามจําแนกสิ่งเรา ไดเปนสอง
แบบคือ 1.) แบบการคิดแบบไมอิสระ เปนบุคคลที่คอนขางถูกโนมนาวใหดูสาระหรอืส่ิงเราทีน่าํมา
เสนอขาวรวมๆ และมักใชประสบการณเดิมของตนเดินมาตรวจสอบขอมูลหรือส่ิงเราที่ไดรับ  
2.) แบบการคิดแบบอิสระ เปนบุคคลทีม่ีการรับรูเนื้อหาสาระของสิง่เราหรือขอมลูอยางละเอียดถี่
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ถวนมากกวาที่จะรับรูสาระนั้นอยางรวม ๆ ทั้งยังสามารถสรุป และแกปญหาใน   ส่ิงเราตาง ๆ ที่
เสนอมา โดยรวบรวมจัดสาระสิ่งเราที่เสนอใหม และจะจาํสิ่งเราในรูปของมโนทัศนทีซ่ับซอนได  

แบบการคิดแบบอิสระและแบบการคิดแบบไมอิสระ เปนรูปแบบการคิดทีถู่ก
นํามาศึกษา และใชในวงการศึกษามากที่สุด (Witkin, 1976) และยังเปนแบบการคิดที่เกี่ยวกบั
ความสามารถทางการรับรูทางตา และสติปญญาของเอกัตบุคคล ซึ่งแสดงถงึความแตกตาง
ระหวางบุคคลในลักษณะของการรับรูแบบวิเคราะห หรือแบบรวมในสิ่งเรา หรือขอมูลที่ไดรับ 
(Messick 1966; Witkin et.al,1977;Ragon 1978)  

เมื่อเปรียบเทยีบระหวางแบบการคิดทั้งสองแบบนีพ้บวาผูที่มีความคดิแบบอิสระ 
จะสามารถเรยีนและจาํไดดีในการเรียนรูเกี่ยวกบัเรื่องการวิเคราะห จําแนกแยกแยะในทาง
คณิตศาสตร วิทยาศาสตร ไดดีกวากลุมที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ (Goodenough,1976) และ
ยังสนใจที่จะเรียนในเรื่องที่เปนนามธรรม และทฤษฎีตาง ๆ มากกวากลุมที่มแีบบการคิดแบบ 
ไมอิสระ (Stidham,1967) 

ซึ่งมีงานวิจยัเกี่ยวกบัแบบการคิดและการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรหลาย
งานวิจยัทัง้การจัดการเรียนการสอนในหองเรียนและการเรียนการสอนบนเว็บ ทีบ่งบอกวา ผูเรียนที่
มีแบบการคิดแบบไมอิสระมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดอยกวาผูเรียนที่มีแบบการคิดแบบอิสระ 
(Huai, Heling ,1997 ;Macnab, W.; And Others ‘1991 ;Jolly, P.E., et. al. ,1984) 

ไดมีการคิดคนวิธกีารมากมายในการสรางเครื่องมือที่เอ้ืออํานวยตอการเรียนการ
สอนผูเรียนที่มแีบบการคิดแบบไมอิสระ โดยเฉพาะในการศึกษาดานวทิยาศาสตร วธิีที่หนึง่ที่ไดรับ
ความนิยมในการแกปญหาพบวาคือการใหออรแกนไนเซอร แบบตาง ๆ ไดแก ขอความสรุป ผงั
มโนทัศน รูปภาพ ซึ่งไดมีการวิจัย ใน 3 รูปแบบ คือ การใหกอนการเรียน ระหวางการเรียน และ
หลังการเรียน ใชชวยครูและนักเรียนสรางองคความรูจากเนื้อหาหรือหวัขอที่ไดรับมอบหมาย และ
ถูกใชในการตรวจสอบความเขาใจของผูเรียนแสดงกระบวนการทางความคิด อีกทัง้ใชในการ
พัฒนาหลักสตูรทางวิทยาศาสตร(Starr & Kkrajcik,1990) แผนผังมโนทัศน ไดสนับสนุนการเรียนรู
อยางมีความหมายในวิทยาศาสตร การเรียนรูอยางมีความหมายเกิดขึ้นเมื่อ บุคคล ไดเชื่อมโยง
ความรูเกาเขากับความรูใหม 

สําหรับการเรียนการสอนบนเว็บซึง่มกีารนําเสนอเนื้อหาในรูปไฮเปอรมีเดียและการ
เชื่อมโยง (Link) ซึ่งมีการเชือ่มโยงใยแบบไมเปนลําดับ (Non-linear) อาจทาํใหผูเรียนสับสน ดังนัน้ 
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เมื่อเขาสูขอมลูและผานการโยงใยในหลายชั้น ควรใชการชวยของ Concept Map คือผูเรียนสามารถ
เห็นการเชื่อมโยงของเนื้อหาหนึง่ไปยังอกีเนื้อหาหนึ่ง ซึง่เปนความคิดของการใชพื้นฐานความรูทีเ่อือ้
ตอการเรียนเนือ้หาวธิีใหม เพื่อการเรียนแบบตอยอด และสังเคราะหความรูขึ้นใหม 

ในการเรียนการสอนบนเว็บนัน้ตางจากสภาพแวดลอมการเรียนในชัน้เรยีนปกต ิ
เนื่องจากผูเรียนสามารถที่จะเลือกขอมูลและลําดับของขอมูลไดดวยตนเอง ซึง่เปนไปตามธรรมชาติ
ของการใชเอกสารแบบไฮเปอรเท็กซ(Kimberly A. Lawless,1999)ซึ่งทําใหเกิดปญหาที่สงผลตอ 
การเรียนของผูเรียนในหลายดาน เชน  ปญหาในการเขาสูเนื้อหาที่มีอยูมากมายโดยไมใหหลงทาง 
ปญหาการเขาถึงขอมูลที่ตรงกับความตองการ  ปญหาในการบูรณาการ เชื่อมโยงความรูที่ไดมากบั
ความรูเดิม และปญหาในการคงคางหัวขอที่ศึกษา เนื่องจากการศึกษาเนื้อหาหลาย ๆ เร่ือง ซึ่งแตละ
เร่ืองมีขอเกี่ยวพันกนัมากมาย และเชื่อมโยงไปไดเร่ือย (Jonassen,1990) ซึ่งในการเรยีนการสอนบน
เว็บนัน้มีลักษณะเชนเดียวกบัธรรมชาติของการเรียนการสอนทางไกลคอืผูเรียน จะตองศึกษาเนื้อหา
จากเอกสาร ไฮเปอรเท็กซ ทาํความเขาใจ เชื่อมโยงไปสูขอมูลที่เกี่ยวของดวยตนเอง การเชื่อมโยงใน
เอกสารไฮเปอรเท็กซ อาจทําใหผูเรียนหลงทาง จับประเด็นไมได ซึ่งปญหาสาํคัญคือ การบูรณาการ
ความรู ที่ไดรับจากการเรียน เขากับความรูเดิม  จาํเปนตองมกีารจัดระเบียบหรือโครงสรางของ
เนื้อหาสาระเสยีใหม ซึ่งตองขึ้นกับคุณสมบัติเฉพาะตวัของแตละบุคคลซึ่งเรียกวาแบบการคิดนัน่เอง 
แตสําหรับบุคคลที่มีความคดิแบบไมอิสระมีลักษณะสาํคัญประการหนึ่งซึง่สงผลตอการเรียนการ
สอนในลักษณะนี้ คือ จะรับรูสิ่งเราในภาพรวม และสิง่แวดลอมหรือขอความบริบทจะมีอิทธพิลตอ
การรับรูส่ิงเรา ซึ่งเปนอุปสรรคอยางยิง่ในการวิเคราะหเนือ้หา  เพื่อการเรียนรูดวยตนเอง คือผูเรียน 
มักจะเชื่อมโยงผานไฮเปอรเท็กซ โดยผานการหยุดที่จะศึกษาหรือคิดถึงแนวคิดที่เอกสารไดนําเสนอ 
ผลที่จะตามมาคือเขาไมสามารถทีจ่ะรวบรวมความรูที่เขาไดเรียน หรือวาบางสวนจะยังคงคางไมได
ศึกษาอยู และยากที่จะเรียกยอนหลงัการเรียนรู แฮมมอล (Hammond, 1989)  อันเนื่องมาจาก ผูใช
ไดรับงานการเรียนรูมาก ทั้ง งานการสืบคน งานขอมูล งานการจัดการ    

มีการวิจยัเกีย่วกับผลกระทบของแบบการคิดและการเรียนการสอนบนเว็บหลาย
งานวจิยัทีย่ืนยันปญหาดังกลาว ซึง่งานวิจยัพบวาแบบการคิดสงผลกระทบตอการเรียนการสอน
บนเว็บ คอืนักเรียนทีม่ีแบบการคิดแบบไมอิสระ มักไมประสบผลสําเร็จในการเรียน(Rocco 
Paaolucci,2000 ; Huai, Heling ,1997 ; Kyung-Sun Kim,1999 ; Waller, etal : 1994 ; Wang 
and Jonassen, 1993) นอกจากนี้ยงัพบวาผูเรียนทีม่แีบบการคิดแบบไมอิสระ มลัีกษณะเฉพาะ
หลายประการที่ไมตองพงึเอาใจใสหลายประการในออกแบบการเรียนการสอนบนเวบ็  เชน ผูเรียน
ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระตองอาศัยการมองเหน็เนื้อหาสาระที่เปนสวนรวม เพื่อเปนแนวทางใน
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การทาํความเขาใจเนื้อหาสวนยอย และตองการความชดัเจนของเนื้อหาสาระและงานที่ตองการทาํ
เปนอยางมาก 

ดังนัน้เมื่อนําวชิาทางดานวิทยาศาสตร อยางเชน วิชาชีววิทยามาจัดการเรียนการ
สอนบนเว็บ จึงตองมกีารแกปญหาทัง้ในสวนของตวัผูเรียนและ วิธกีารจัดการเรียนการสอน ซึง่
พบวาการใช แผนผังมโนทัศนในการแกปญหานัน้ไดผลเปนอยางดทีั้งในเรื่องของดานผูเรียนทีม่ี
แบบการคิดแบบไมอิสระ และเนื้อหากับขอมูลที่มากมาย ของวิชาชีววิทยา และการแกไขปญหาใน
เร่ืองของธรรมชาติของการเรยีนการสอนบนเว็บ ซึ่งงานวจิัยสวนใหญ เนนที่การ ใหนกัเรียนสรางผัง
มโนทัศนขึ้นเอง และพบวา ผูเรียน มผีลสัมฤทธิ์ ความคงทนในการจาํ ทัศนคติตอการเรียน 
ทางการเรียนวชิาชีววิทยาในทางบวก (Jegede,Alaiyemola and Okebukola, 1990 ;Stum, 
1996 ;สุนีย สอนตระกูล 2534 ;วิภา เกียรติธนะบาํรุง 2537 ;บรรจง สิทธิ 2537 

นักเรียนในชวงอายทุี่กาํลังศกึษาในระดับมัธยมปลายซึง่มีการเรียนการสอนวิชา
ชีววทิยานัน้จะอยูในชวง 17-19 ป ซึ่งมีแนวโนมไปในทางแบบการคิดแบบไมอิสระ โดยจาก 
การศึกษาของ วิทกนิ และคณะ (Witkin, et al 1972) พบวา ลักษณะแบบการคิดแบบไมอิสระนี้มี
ความเกี่ยวของกับอาย ุจากคะแนนการทดสอบแบงกลุมแบบการคิดพบกวา อายุระหวาง 10-13 ป
นี้ สวนใหญจะอยูในกลุมแบบการคิดแบบไมอิสระ สําหรับอาย ุ13-17 ป มีแนวโนมของคาเฉลีย่ใน
กลุมแบบการคิดแบบไมอิสระลดลง แตในชวง อายุ 17 ป แนวโนมของคาเฉลี่ยในกลุมแบบการคิด
แบบไมอิสระจะเพิ่มข้ึนอีกครั้ง และยังสงูมากขึ้นไปจนอายุมากกวา 17 ป และเมื่อเปนผูใหญ
แนวโนมนี้จะคอยๆ ลดลง ดังนั้นหากตองการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแกนกัเรียนในระดับนี้ 
เร่ืองของแบบการคิดจึงนบัวามีความสําคญัเปนอยางมาก  นอกจากนี้จากการวิจัยของ คาโน และ
เจไม (Cano and Jamie ,1999)  พบวา นกัเรียนทีม่ีแบบการคิดแบบไมอิสระมีผลการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร ที่ต่าํกวาแบบการคิดแบบอิสระและ เมื่อมีการเปลีย่นแปลงตนเองไปสูแบบการคิด
แบบอิสระผลการเรียนจึงสงูขึ้น นัน่หมายความวานักเรยีนที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระจะมีผลการ
เรียนที่ต่าํกวานักเรียนที่แบบการคิดแบบอิสระ และจําเปนทีจ่ะตองไดรับการแกไข เพื่อใหมีผลการ
เรียนเทาเทียมหรือสูงกวากลุมที่มีแบบการคิดแบบอิสระ 

แตก็ยังไมพบการวิจยัที่เปรยีบเที่ยบการนาํเสนอผงัมโนทัศนกอนการเรียนและ
หลังการเรียนสําหรับการเรียนการสอนบนเว็บ สําหรับผูที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระเลย โดยเฉพาะ 
ที่เกี่ยวกับวิชาชีววทิยา หรือทางดานวทิยาศาสตรแขนงอื่นๆ เทาที่ศึกษาพบวา มีการทดลองเปรียบ
เที่ยบระหวางการนาํเสนอแผนผังมโนทัศนกอนการเรียนการสอนและหลังการเรียนการสอนวิชา
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วิทยาศาตรกบัเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยนิพบวา  การนาํเสนอแผนผงัมโนทัศนกอนการ
เรียนการสอนไดผลดีกวา(Pankratius,1990;ชุติมา พรหมรักษา,2542) แตไมไดศึกษาในประเดน็ที่
เกี่ยวของกับวชิาชีววิทยา และ แบบการคิด สวนการเสนอแผนผังมโนทัศนหลงัการเรียนการสอน 
ลักษณะการเรียนการสอนแบบนี้ ผูสอนจะสอนดวยวิธปีกติ จากนัน้จะทําการสรุปทายเนื้อหาดวย
กรอบมโนทัศน ซึ่งอาจจะใหครูผูสอนเปน ผูสรุป สรางแผนผังมโนทศันใหผูเรียนหรือ ผูเรียนเปนผู
สรุป สรางแผนผังมโนทัศน (Ediobu and Soyibo,1995 ; สุกานดา ส.มนัสทวชียั,2540) พบวา
ผูเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความคงทนในการจาํดี ผูเรียนสามารถทาํความเขาใจ 
ทบทวนสิง่ที่เรียนไปแลว และจําไวในความทรงจําไดงายขึ้น  ในการศึกษาของ Schnell (1972) 
พบวาในการศึกษาผลการใหออรแกไนเซอรหลังการสอนและกอนการสอน เพื่อชวยในดานความ
เขาใจในการอาน กลุมทดลองที่มกีารใหออรแกไนเซอรมีความเขาใจในการอานสงูกวากลุมควบคุม 
แตการจัดออรแกไนเซอรหลงัการสอนจะสงผลตอความเขาใจในการอานสงูกวากลุมอ่ืน แตการ
วิจัยที่ผานมาก็ยังไมไดขอสรุปวาการนําเสนอผังมโนทศันดังกลาวควรที่จะนําเสนอไวตรงสวนใด
ของเนื้อหาบทเรียน  

การนาํเสนอผงัมโนทัศนกอนการเรียนการสอนมีขอดีทีน่าสนใจคือ เปนการ
นําเสนอใหผูเรียนเห็นภาพรวมของขอบเขตของเนื้อหา และทศิทางที่จะดาํเนินไปในการเรยีน 
(Novak & Fowin, 1984 ; ไสว ฟกขาว, 2536) แตการนําเสนอผังมโนทัศนกอนการเรียนการสอน 
เทากับเปนการยอความใหผูเรียนกอนลวงหนาอาจจะลดความสนใจของผูเรียนที่มีตอเนื้อหานัน้ๆ
ได หรือ ผูเรียนอาจจะมองขามสวนทีเ่ปนผังมโนทัศนไป เพื่อรีบเขาสูเขาสูเนื้อหาทําใหการนําเสนอ
ผังมโนทัศนนี้ไมเกิดประโยชน  สวนการนําเสนอฝงมโนทัศนหลงัการเรีน นับวาเปนการทบทวน 
ชวยในเรื่องของการเตรียมสอบ และแสดงความสมัพนัธของเนื้อหาบทเรียนที่ไดเรียนผานไป(วิภา 
เกียรติธนะบํารุง, 2537 ; สุนีย สอนตระกลู, 2534; Graham, 1995) แตถาหากผูเรียน ไมสามารถ
จดจําเนื้อหาไดตั้งแตตน เพราะหลงทิศทาง หรือเขาใจมโนทัศนของเรือ่งนัน้ ๆ ผิดมาต้ังแตตน ซึ่ง
โดยปกติ คนเรามักจาํในสิง่แรกที่ตนเองรบัรู อาจทาํใหการนําเสนอผังมโนทัศนหลังการเรียนการ
สอน ไมเกิดประโยชนตอการเรียนการสอนได 

จากการศกึษางานวิจยัที่ผานมาสรุปไดวากรอบมโนทัศน สามารถที่จะทําให
ผูเรียนสามารถจัดระบบการคิด การจํา และเชื่อมโยงความรูดีดังนั้นหากนาํเอาคุณสมบัติของ
แผนผังมโนทศันเขามาใชแกผูที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ นาจะชวยใหผูเรียนทีม่แีบบการคิดแบบ
ไมอิสระ สามารถมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความคงทนในการจาํดีข้ึนในการเรยีนการสอนบน
เว็บในวิชาชวีวิทยาซึง่เปนวชิาหนึ่งในสาขาวิชาวทิยาศาสตร ที่ผูเรียนที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระมี
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แนวโนมไมสันทัดในสาขานีด้ังที่กลาวมาแลวขางตน ผูวิจัยไดเลือกวชิาชีววิทยาในระดับ
มัธยมศึกษาปที่ 4  ซึง่เปนชวงอายทุี่มีการแสดงออกซึ่งแบบการคิดแบบไมอิสระ เพื่อเปนตวัอยาง
ในการที่จะนําเสนอกรอบมโนทัศน และแมวาจะมีงานวิจยัตามที่กลาวขางตนทําใหพอสรุปไดวา
แผนผังมโนทศันจะชวยผูเรียนใหสามารถมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการจาํดีขึ้น 
แตก็ยังไมมงีานวิจยัใดรองรับหรือยืนยันไดวาผูเรียนที่มแีบบการคิดแบบไมอิสระสามารถมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการจาํดีข้ึน เมื่อใชแผนผังมโนทัศน และจะตองใช
นําเสนอแผนผงัมโนทัศนกอนหรือหลังการเรียน  ผูวิจยั จึงมีความสนใจที่จะทาํการวิจยัเพื่อหา
คําตอบดังกลาว ซึง่ผลการวจิัยในครั้งนี้จะนําไปใชในการออกแบบและพัฒนาการเรยีนการสอนบน
เว็บใหมีความเหมาะสมแกผูเรียนตอไป 

วัตถุประสงคของการวิจยั 

1. เพื่อเปรียบผลสัมฤทธทางการเรียนในการเรียนการสอนบนเว็บที่มกีารนําเสนอ
แผนผังมโนทศันกอนและหลังบทเรียนวิชาชีววิทยาเรื่องสิ่งมีชีวิตกับสภาวะแวดลอมของนักเรียน
มัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ 

2. เพื่อเปรียบเทยีบความคงทนในการจําของนักเรียนมัธยมศึกษาปที ่ 4 ทีม่ีแบบการ
คิดแบบไมอิสระที่เรียนบนเว็บวิชาชีววิทยาเรื่องสิ่งมีชีวติกับสภาวะแวดลอมที่มกีารนําเสนอแผนผัง
มโนทัศนกอนและหลังบทเรยีน 

สมมุติฐาน 

1. นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระที่เรียนวิชาชีววทิยาเรื่องสิ่งมีชีวิตกับ
สภาวะแวดลอมในการเรียนการสอนบนเวบ็ที่มีการนาํเสนอแผนผังมโนทัศนกอนและหลัง
บทเรียนมีผลสัมฤทธทางการเรียนแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญที่ระดบั 0.5 

2. นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระที่เรียนวิชาชีววทิยาเรื่องสิ่งมีชีวิตกับ
สภาวะแวดลอมในการเรียนการสอนบนเวบ็ที่มีการนาํเสนอแผนผังมโนทัศนกอนและหลัง
บทเรียนมีความคงทนในการจําแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญที่ระดับ 0.5 
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ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากรในการวิจัยครั้งนี ้เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนปลายชัน้ปที่ 4 ที่ศกึษาใน
ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2546 ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ ที่เรียนวิชาชีววิทยาเรื่องสิ่งมีชวีิตกับ
สภาวะแวดลอม กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายชัน้ปที ่ 4 ที่
ศึกษาในภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2546 โรงเรียนบางปะกอกวทิยาคม จํานวนทั้งสิน้ 60 คน 

2. รูปแบบการคิดในการวิจยัในครั้งนี ้ ศึกษาแบบการคิดแบบไมอิสระ ซึ่งวัดโดยใช
แบบทดสอบ เดอะกรุป เอมเบดเดด ฟกเกอร เทสก (The Group Embedded Figures Test) ของ
โอลทแมน แรสกิน และวทิกนิ (Oltman, Raskin and Witkin, 1971) 

3. การวิจยัครั้งนีใ้ช วธิีการเรียนการสอนทีเ่รียนบนเว็บทีม่ีการนาํเสนอกรอบมโนทัศน 
เปนการเรียนรูดวยตนเอง ที่ผูเรียนเขาไปศึกษาเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายการเรียนที่กําหนดไว ครู
เปนผูกาํหนด เนื้อหาใหนักเรียนเขาไปศึกษาตามกรอบมโนทัศน 

4. ตัวแปรที่ศึกษา 

4.1 ตัวแปรตน คือ 

4.1.1.1 การนาํเสนอผงัมโนทัศน (Concept mapping) แบงเปน 

4.1.1.1.1 การนาํเสนอผงัมโนทัศนกอนเรียน 

4.1.1.1.2 การนาํเสนอผงัมโนทัศนหลงัเรียน 

4.1.2 นักเรียนทีม่ีแบบการคิดแบบฟลด ดิเพนเดนท (Field Dependent) 

4.2 ตัวแปรตาม คอื  

4.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

4.2.2 ความคงทนในการจาํ 
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ขอตกลงเบื้องตน 

วิชาพื้นฐานคอมพิวเตอรเปนวิชาบังคับเลอืก ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่ 4 ทุกคนจึงมคีวามสามารถในการใช คอมพิวเตอรและ 
เครือขายอินเทอรเน็ตได 

 

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

โปรแกรมการเรียนการสอนบนเว็บ  หมายถึง การนาํเสนอโปรแกรมบทเรียนเรื่อง
สิ่งมีชีวิตกับสภาวะแวดลอม โดยนําเสนอผานบริการเวิลดไวดเว็บ ในเครือขายอินเทอรเน็ต  และใช
ประโยชนจากคุณลักษณะตางๆ ที่มีอยูในเครือขายอินเทอรเน็ต 

แผนผังมโนทศัน (Concept mapping) หมายถึง กรอบที่แสดงความสัมพันธ
ระหวางมโนทศันอยางมีลําดับข้ัน มีระบบ โดยการใชเสนและคําเชื่อมโยงที่เหมาะสม สามารถอาน
ความสัมพันธระหวางกรอบนั้นเปนประโยคหรือขอความที่มีความหมาย  ซึ่งแบงไดตามรูปแบบ
การใชงานได 2 รูปแบบคือ 

1.  การเสนอแผนผังมโนทัศนกอนการเรียนการสอน การเรียนการสอนแบบนี ้เมื่อ
เขาสูหนาแรกของโปรแกรมการเรียนการสอนบนเว็บจะทําการเสนอแผนผังมโนทัศนของ
เนื้อหาวิชาทีจ่ะสอนกอนที่จะเขาสูหนาเนือ้หา  

2. การเสนอแผนผังมโนทัศนหลงัการเรียนการสอน การเรียนการสอนแบบนี ้เมื่อ
เขาสูหนาแรกของโปรแกรมการเรียนการสอนบนเว็บจะทําการสอนเนือ้หากอนเมื่อจบเนื้อหาแลว
จะเสนอแผนผงัมโนทัศน  

แบบการคิดแบบไมอิสระ (Field – Dependent)  หมายถึง ความสามารถในการ
รับรูส่ิงเรา และจัดกระทาํสิ่งเรา นัน้ ซึ่ง แสดงออกไดโดยการแยกแยะสวนยอย ออกจาก
สิ่งแวดลอม ในการวิจัยนี้ วดัไดจาก คะแนนที่ไดจากการทําแบบวัดแบบการคิด GEFT (Group 
Embedded Figure Test) คือ ผูที่ไดคะแนนต่ํา (4-9 คะแนน)   

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถงึ คะแนนที่เกิดจากการวัดความรู ความจํา ความ
เขาใจ การนําไปใชโดยวัดไดจาก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน หลังเรียนทนัท ี



                            
11 

 

 

ความคงทนในการจาํ หมายถงึ คะแนนที่เกิดจากการวัดความสามารถที่จะยอน
ระลึกถึงความรูหรือ ทักษะตางๆ ที่ไดเรียนรูมากอนแลว วัดจาก ผลสัมฤทธิ์ของแบบทดสอบวัด
ความคงทนในการจาํ หลังจากเรียนแลว 2 สัปดาห 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

1. เพื่อเปนแนวทางในการเลอืกวิธีการนาํเสนอแผนผังมโนทัศนในการเรียนการ
สอนบนเว็บกบัผูเรียนที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ 

2. เพื่อเปนการพัฒนาการออกแบบการเรยีนการสอนบนเว็บใหเหมาะสมกับ 
ผูเรียน 
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บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

แนวคิดและทฤษฎ ี

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับงานวิจัยเรื่อง ผลของการนําเสนอ
แผนผังมโนทศันในการเรียนการสอนบนเว็บเรื่อง สิง่มีชีวิตกับสภาวะแวดลอมที่มีผลตอผลฤทธิ์
ทางการเรียนและความคงทนในการจําของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ส่ีที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ 
ผูวิจัยไดรวบรวม และนํามาวิเคราะหสังเคราะห ออกเปนหวัขอดังนี ้

1. อินเทอรเน็ต กบัการศึกษา 

ก. ความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บ 

ข. รูปแบบของการเรียนการสอนบนเว็บ 

ค. โครงสรางของเว็บสําหรับการเรียนการสอน 

ง. การออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ 

จ. การใชการเรียนการสอนบนเว็บ 

ฉ. สิ่งแวดลอมในการเรียนการสอนบนเว็บ 

2. แบบการคิดกับการเรียนการสอน 

ก. วิธีการจําแนกรูปแบบการคิดของบุคคล 

ข. ลักษณะของผูที่มีแบบการคิดแบบการคิดแตละแบบ 

ค. ยุทธวิธีสําหรับปฎิบัติตอผูที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ 

3. ความจาํและความคงทนในการจํา 

ก. หลักการเกี่ยวกับความคงทนในการจํา 

Administrator
Text Box
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ข. ทฤษฎีเกีย่วกบัการเรียนรูอยางมีความหมาย 

4. มโนทัศนและกรอบมโนทัศน 

ก. ความหมายเกีย่วกับมโนทัศน 

ข. ความหมายของกรอบมโนทศัน 

ค. ประเภทของกรอบมโนทัศน 

 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 

 

อินเทอรเน็ต กับการศกึษา 

   ถนอมพร ตนัพพิัฒน (2539) ไดกลาวถงึการใชอินเทอรเน็ตมาใชในการศึกษามี
รูปแบบดังนี ้

1. การใชอินเทอรเน็ตเพื่อการติดตอส่ือสาร อภิปราย ถกเถียง แลกเปลี่ยนและสอบถาม
ขอมูลขาวสารความคิดเหน็ทั้งกบัผูสนใจศึกษาในเรื่องเดียวกนัหรือกบัผูเชี่ยวชาญใน
สาขาตางๆ โดยใชบริการไปรษณียอิเล็กทรอนิกส (E-mail) หรือกลุมสนทนา (Uesnet) 

2. การใชอินเทอรเน็ตเพื่อการคนหาขอมูลในการเรียนรูดวยตนเองผูใชสามารถคนควาหา
ความรูตาง ๆ บนอินเทอรเนต็ไดโดยใชบริการเวิลดไวดเว็บ หรือ โกเฟอร (Gopher) อารชี ่
(Archie) หรือ เวยส (WAIS) 

3. การใชอินเทอรเน็ตในหลกัสตูรการศึกษา แบงไดเปน 3 ลักษณะคือ 
3.1 การประยุกตอินเทอรเน็ตในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของหลกัสูตรที่มี

อยูเดิม 
3.2 การศึกษาทางไกลผานอนิเทอรเน็ต เปนการจัดการศึกษาทางไกลโดยใช

เครือขายอินเทอรเน็ต โดยแบงเปน 2 ลักษณะ คือ 
3.2.1 ในลักษณะที่ผูเรียนและผูสอนนัดหมายเวลากันแนชัด ในการเรียนการสอนลักษณะ

นี้แมผูเรียนและผูสอนจะหางไกลกันแตสามารถเห็นภาพและโตตอบกันไดโดยผาน
อุปกรณสงสญัญาณภาพและเสียง 
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3.2.2 ในลักษณะที่ผูเรียนและผูสอน ไมจาํเปนตองมีการนัดหมายเวลาที่แนชัดแตผูสอน
ตองเตรียมเอกสารการสอนไวลวงหนาและเก็บขอมูลไวบนเครือขาย เมื่อผูเรียน
ตองการจะเรียนก็มาเขาเครอืที่ผูสอนไดเตรียมการสอนไว เอกสารการสอนทีเ่ปนที่
นิยมก็คือบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนบนเว็บ (CAI on the Web) 

3.2.3 การเรียนการสอนเกี่ยวกับอินเทอรเน็ตเปนการเรียนการสอนการอบรมหรือการ
ประชุม เชิงปฏิบัติการการใชอินเทอรเนต็ ใหแกนิสตินักศึกษาหรอืบุคคลที่สนใจ
ทั่วไป 

 

ทิพยเกสร บญุอําไพ (2540) ไดกลาวถึงคุณคาสําคญัของเวิลดไวดเว็บสําหรับ
การเรียนการสอน 3 ประการ คือ 

 
1. ขอความหลายมิติ (Hypertext) บนเว็บ มีรูปแบบงาย ๆ ที่ชวยใหผูใชปฏิสัมพันธ

กับขอมูลที่ตองการ โดยผูใชสามารถควบคุมไดดวยตนเอง ชวยใหคลกิไปสูขอมูล
ในหนาอืน่ ๆ ใหปรากฏบนหนาจอคอมพิวเตอรของตนไดสะดวก 

2. โปรแกรมคนดูเว็บ (Web browser) ที่ใชกับงานกราฟกสามารถถายทอดขอมูลที่
เปนมัลติมีเดียบนเว็บได ทั้งภาพ เคลื่อนไหว และเสียงสามารถสงถงึผูใชได 

3. การปฏิสัมพนัธบนเว็บผานจากหนาทีห่นึง่ไปยังอีกหนาหนึ่งที่เชื่อมโยงกันนั้นเปน
การแลกเปลี่ยนขอมูลระหวางผูใชและเครื่องบริการ (server) ในรูปแบบที่งายและ
ชวยใหผูใชถายทอด 

 
บริการตางๆ บนเครือขายอินเทอรเนต็(บุญเรือง  เนียมหอม ,2540) 
 
Telnet เปนการขอเขาใชเครื่องระยะไกล โดยการใชคอมพิวเตอรเชื่อมตอเขาไปใชบริการของเครื่อง
คอมพิวเตอรอ่ืนที่อยูหางออกไปบนอินเทอรเน็ต เชน หองสมุดของสถาบันตาง ๆ ทั่วโลก 
 
Gopher เปนบริการที่จัดขอมูลขาวสารและไฟลตาง ๆ สามารถคนหาขอมูลดวยรายการ 
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Archieเปนระบบเรียกไฟลขอมูลแบบหนึง่ที่พัฒนาข้ึนใชบนอินเทอรเนต็เปนบริการฐานขอมูลที่
ครอบคลุมทั่วโลก ประกอบดวยแฟมที่นาํมาจากระบบตางๆ ทัว่โลกเชนแฟมโปรแกรม เอกสาร 
หรือขอมูลตาง ๆ 
 
World Wide Web หรือ WWW เปนบริการขอมูลบนอินเทอรเน็ตที่ไดรับความนยิมสูง ในปจจุบนั 
จุดเดนของ WWW ที่มีเหนือบริการอื่น ๆ ในอินเทอรเน็ต ไดแกความงายในการใชงานและรูปแบบ
การแสดงผลแบบขอความหลายมิต ิ (Hypertext) ที่เชื่อมโยงจากขอมูลชุดหนึง่ไปสูขอมูลอีกชุด
หนึง่ ขอมูลใน WWW มทีั้งขอความปกติ หรือแบบมัลติมีเดียที่ประกอบดวยเสยีง ภาพนิง่และ
ภาพเคลื่อนไหว 
 
File Transfer Protocol หรือ FTP บริการโอนยายไฟลขอมูล ผูใชบริการ FTP สามารถคัดลอก
ไฟลขอมูลไปยังทีท่ี่ตองการได 

 
Wide Area Information Service หรือ WAIS (เวยส) เปนบริการชวยในการสบืคนขอมูลบน
อินเทอรเน็ต ชวยใหสามารถคนหาฐานขอมูลไดโดย ไมจําเปนตองรูคําสั่งพเิศษในการสืบคน และ
ยังสามารถคนหาจากฐานขอมูลเดี่ยว ๆ หรือหลายฐานขอมูลพรอม ๆ กัน 
 
IRC (Internet Relay Chat) เปนการสนทนาโตตอบกันบนอินเทอรเน็ตโดยใชการพมิพขอความ
หรือใชเสียง โดยอาจสนทนากับเปนกลุมหรือระหวางบคุคล 2 คนก็ได การสนทนาในรูปแบบนี้เปน
ที่นยิมมาก เนือ่งจากเปนการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นพดูคุยกันไดทนัทีเรียกอีกอยางหนึ่งวา Talks 
หรือ Chat 

 

ความหมายของการเรยีนการสอนบนเว็บ 

กิดานนัท มลิทอง (2543) ใหความหมายวา การเรียนการสอนบนเวบ็เปนการใช
เว็บในการเรียนการสอน โดยอาจใชเว็บเพื่อนาํเสนอบทเรียนในลักษณะสือ่หลายมิติของวิชา
ทั้งหมดตามหลักสูตร หรือใชเพียงการเสนอ ขอมูลบางอยางเพื่อประกอบการสอนก็ได รวมทัง้ใช
ประโยชนจากคุณลักษณะตาง ๆ ของการสื่อสารที่มีอยูในระบบอินเทอรเน็ต เชน การเขียนโตตอบ
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กันทางไปรษณียอิเล็กทรอนิกสและการพูดคุยกันดวยขอความและเสียง มาใชประกอบดวยเพื่อให
เกิดประสิทธิภาพสงูสุด 

วิชุดา รัตนเพียร (2542) กลาววาการเรียนการสอนบนเว็บเปนการนําเสนอ
โปรแกรมบทเรียนบนเว็บเพจ โดยนาํเสนอผานบริการเวิลดไวดเว็บในเครือขายอินเทอรเน็ต ซึง่
ผูออกแบบและสรางโปรแกรมการสอนบนเว็บจะตองคาํนึงถงึความสามารถและบริการที่
หลากหลายของอินเทอรเนต็และนําคุณสมบัติตาง ๆ เหลานั้นมาใชเพื่อประโยชนในการเรียนการ
สอนใหมากทีสุ่ด 

  ลานเพียร (Laanpere, 1997) ไดใหความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บวา 
เปนการจัดการเรียนการสอนผานสภาพแวดลอมของเวลิดไวดเว็บซึ่งอาจเปนเพียงสวนหนึง่ของ
การเรียนการสอนในหลักสูตรมหาวิทยาลยั หรือเปนสวนประกอบของการบรรยายในชั้นเรยีน การ
สัมมนา การทํางานรวมกันเปนกลุม หรือเปนการติดตอส่ือสารระหวางผูเรียนกับผูสอน หรืออาจ
เปนลักษณะของหลักสูตรที่เรียนผานเวิลดไวดเว็บโดยตรงทัง้กระบวนการเลยก็ได การเรียนการ
สอนบนเว็บนี้เปนการรวมกนัระหวางการศึกษาและการฝกอบรมเขาไวดวยกนั โดยใหความสนใจ
ตอการใชในระดับการเรียนที่สูงกวาระดับมัธยมศึกษา 

 รีแลนและกิลลาน ิ (Ralan and Gillian, 1997) ใหคําจํากัดความของการเรียน
การสอนบนเวบ็วา เปนการประยุกตที่แทจริงของการใชวิธีการตาง ๆ มากมาย โดยการใชเว็บเปน
ทรัพยากรเพื่อการสื่อสารและใชเปนโครงสรางสําหรับการแพรกระจายทางการศึกษา 

แคมเพลสและแคมเพลส (Camplese and Camplese, 1998) ไดใหความหมาย
ของการเรียนการสอนบนเวบ็วา เปนการจัดการเรียนการสอนทั้งกระบวนการหรือบางสวนโดยใช
เวิลดไวดเว็บเปนสื่อกลางในการถายทอดความรูแลกเปลี่ยนขาวสารขอมูลระหวางกัน เนื่องจาก
เวิลดไวดเว็บมคีวามสามารถในการถายทอดขอมูลไดหลายประเภทไมวาจะเปนขอความ ภาพนิ่ง 
ภาพเคลื่อนไหว และเสียง จงึเหมาะแกการเปนสื่อกลางในการถายทอดเนื้อหาการเรยีนการสอน 

แฮนนัม (Hannum,1998) ไดกลาวถึงการเรียนการสอนบนเว็บวา เปนการจัด
สภาพการเรียนการสอนผานระบบอินเทอรเน็ตหรืออินเทอรเน็ตบนพืน้ฐานของหลกัและวิธีการ
ออกแบบการเรียนการสอนอยางมรีะบบ 

จากนิยามและความคิดเห็นของนักวิชาการและนักการศึกษาจากทั้งในประเทศ
และตางประเทศ ดังที่กลาวมาแลวนั้นสามารถสรุปไดวาการเรียนการสอนบนเว็บเปนการจัดสภาพ
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การเรียนการสอนที่ไดรับการออกแบบอยางมีระบบโดยอาศัยคุณสมบัติและทรัพยากรของ
เวิลดไวดเว็บมาเปนสื่อกลางในการถายทอดเพื่อสงเสริมสนับสนนุการเรียนการสอนใหมีประสิทธิ 
ภาพ โดยอาจจัดเปนการเรียนการสอนทัง้กระบวนการหรือนํามาใชเปนเพยีงสวนหนึง่ของกระบวน 
การทัง้หมดการเรียนการสอนบนเว็บจงึถือเปนวธิีการใหมที่ชวยสงเสริมพัฒนาใหเกดิการเรียนรู
และชวยขจัดปญหาเรื่องอปุสรรคของการเรียนการสอนทางดานสถานที่และเวลาอีกดวย 

 
การเรียนการสอนบนเว็บนั้นมีคุณสมบัติทีม่ีประโยชน (Filipezak,B,1996;Kilby,1994; 

Webb,1996 อางถงึใน Colins,R;Matin,C;Vocke,R,1997)  ดังนี ้
 
1. ผูใชสามารถเขาถึงขอมูลไดงายโดยไมวาจะอยูที่ใดในโลกสามารถใชงานได อีกทัง้ไม

ใสใจถึงระบบปฏิบัติการที่ผูใชใชงาน 
2. คาใชจายในการพัฒนาและการผลิตต่ํา 
3. สามารถเชื่อมโยงไปยงัโปรแกรมและแหลงขอมูลอ่ืน ๆ ได 
4. สามารถปรับปรุงใหทนัสมยัไดงาย 
5. สามารถใหปฏิสัมพันธในลกัษณะแบบระบบเปด (open system) แกผูเรียนมากกวา

การเรียนดวยการใชบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนที่มกีารใหปฏิสัมพนัธเปนแบบ
ระบบปด(close system)แกผูเรียนเทานั้น 

6. สามารถจาํกัดการใชงานไดตามที่ตองการเปดโอกาสใหผูเรียนเรียนเวลาใดหรือ
สถานที่ใดก็ได 

รูปแบบของการเรยีนการสอนบนเว็บ 

เนื่องจากอนิเทอรเน็ตเปนแหลงทรัพยากรที่มีคุณสมบัตหิลากหลายตอการนาํไป
ประยุกตใชในการศึกษา ดังนัน้การเรียนการสอนบนเว็บจึงสามารถทําไดในหลายลักษณะแตละ
สถาบันและแตละเนื้อหาของหลักสูตร ก็จะมวีธิีการจัดการเรียนการสอนบนเว็บที่แตกตางกัน
ออกไป ซึ่งในประเด็นนี้มนีักการศึกษาหลายทานไดใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับประเภทของการเรยีน
การสอนบนเวบ็ ดังตอไปนี ้

          การเรียนการสอนบนเว็บจะตองอาศัยบทบาทของระบบอินเทอรเน็ตเปนสาํคญั 
การใชอินเทอรเน็ตในลักษณะของโปรแกรมการเรียนการสอนบนเว็บ จะมีวิธกีารใชใน 3 ลักษณะ 
(โดเฮอรตี้ Doherty, 1998 อางถงึใน วรางคณา หอมจนัทร ,2542) 
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1. การนาํเสนอ(Presentation)เปนไปในแบบเว็บไซตที่ประกอบไปดวยขอความภาพ     
กราฟกซึ่งสามารถนาํเสนอไดอยางเหมาะสมในลักษณะของสื่อคือ 

1.1 การนาํเสนอแบบสื่อทางเดียว  เชน  เปนขอความ 
1.2 การนาํเสนอแบบสื่อคู เชน ขอความกับภาพกราฟก บางครั้งจะอยูในรูปแบบ 

PDF ผูเรียนสามารถดาวนโหลดไฟลได (Jeanne, 1996)  
1.3 การนาํเสนอแบบมัลติมีเดีย คือ ประกอบดวยขอความ ภาพกราฟก 

ภาพเคลื่อนไหว เสยีงและภาพยนตร หรือวิดีโอ (แตความเร็วจะไมเร็วเทากับ 
วิดีโอเทป) 

2. การสื่อสาร (Communication) การสื่อสารเปนสิง่จําเปนที่จะตองใชทุกวนัในชีวิต
ซึ่งเปนลักษณะสําคัญของอนิเทอรเน็ต โดยมีการสื่อสารบนอินเทอรเน็ตหลายแบบ 
เชน 

2.1 การสื่อสารทางเดียว โดยดูจากเว็บเพจ 
2.2 การสื่อสารสองทาง เชน การสงไปรษณียอิเล็กทรอนกิสโตตอบกัน 
2.3 การสื่อสารแบบหนึง่แหลงไปหลายที ่ เปนการสงขอความจากแหลงเดยีว

แพรกระจายไปหลายแหลง เชน การอภิปรายจากคนเดยีวใหคนอื่น ๆ ไดรับ
ฟงดวย หรือการปรุชุมทางคอมพิวเตอร 

2.4 การสื่อสารหลายแหลงไปสูหลายแหลง เชน การใชกระบวนการกลุมในการ
สื่อสารบนเวบ็ โดยมีคนใชหลายคนและคนรับหลายคนเชนกนั 

3. การทาํใหเกดิความสัมพนัธ (Dynamic Interaction) เปนคุณลกัษณะที่สําคญั
ของอินเทอรเน็ตและสําคัญที่สุด ซึง่มี 3 ลักษณะคือ 

3.1 การสืบคน 
3.2 การหาวิธกีารเขาสูเว็บ  
3.3 การตอบสนองของมนุษยในการใชเว็บ 
 

การเรียนการสอนบนเว็บตามแนวคิดของ พารสัน (Parson, 1997 อางถึงใน นัฐ
กร สงคราม, 2542) ไดแบงประเภทของการเรียนการสอนบนเว็บ ออกเปน 3 ลักษณะคือ 

1. การเรียนการสอนบนเว็บแบบรายวิชาเดียว (Stand-Alone Courses) เปนรายวชิาที่มี
เครื่องมือและแหลงที่เขาไปถึงและเขาหาไดโดยผานระบบอินเทอรเน็ตอยางมากที่สดุ ถา
ไมมีการสื่อสารก็สามารถที่จะไปผานระบบคอมพิวเตอรสือ่สารได (Computer 
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Mediated Communication: CMC) ลักษณะของการเรียนการสอนบนเว็บแบบนี้มี
ลักษณะเปนแบบวิทยาเขตมีนักศึกษาจาํนวนมากทีเ่ขามาใชจริง แตจะมีการสงขอมูล
จากรายวิชาทางไกล 

2. การเรียนการสอนบนเว็บแบบเว็บสนับสนนุรายวิชา (Web Supported Courses) เปน
รายวิชาทีม่ี ลักษณะเปนรูปธรรมที่มีการพบปะระหวางครูกับนักเรียน และมีแหลงใหมาก
เชนการกําหนดงานที่ใหทาํบนเว็บ การกาํหนดใหอาน การสื่อสารผานระบบคอมพวิเตอร
หรือการมีเว็บที่สามารถชี้ตําแหนงของแหลงบนพื้นที่ของเว็บไซตโดยรวมกิจกรรมตาง ๆ 
เอาไว 

3. การเรียนการสอนบนเว็บแบบศูนยการศึกษา (Web Pedagogical Resources) เปน
ชนิดของเว็บไซต ที่มวีัตถดุิบ เครื่องมอื ซึ่งสามารถรวบรวมรายวิชาขนาดใหญเขาไว
ดวยกนัหรือเปนแหลงสนับสนุนกิจกรรมทางการศึกษาซึง่ผูที่เขามาใชก็จะมีส่ือใหบริการ
หลายรูปแบบเชน ขอความ ภาพนิง่ ภาพเคลื่อนไหว และการสื่อสารระหวางบุคคล เปน
ตน 

 
นอกจากนี้แฮนนัม (Hannum, 1998) ไดแบงประเภทของการเรียนการสอนบนเว็บ 

ออกเปน 4 ลักษณะใหญๆ คอื 
1. รูปแบบการเผยแพร รูปแบบนี้สามารถแบงไดออกเปน 3 ชนิดคือ 
1.1 รูปแบบหองสมุด (Library Model) เปนรูปแบบที่ใชประโยชนจากความสามารถ

ในการเขาไปยงัแหลงทรัพยากรอิเล็กทรอนกิสที่มีอยูหลากหลาย โดยวธิีการจัดหาเนือ้หา
ใหผูเรียนผานการเชื่อมโยงไปยังแหลงเสรมิตาง ๆ เชน สารานกุรม วารสาร หรือหนังสือ
ออนไลนทัง้หลาย ซึง่ถือไดวาเปนการนําเอาลักษณะทางกายภาพของหองสมุดที่มี
ทรัพยากรจํานวนมหาศาลมาประยุกตใช สวนประกอบของรูปแบบนี ้ ไดแก สารานุกรม
ออนไลน วารสารออนไลน หนงัสือออนไลน สารบัญการอานออนไลน (Online Reading 
List) เว็บหองสมุด เว็บงานวิจัย รวมทั้งการรวบรวมรายชื่อเว็บที่สัมพันธกับวิชาตาง ๆ 

1.2 รูปแบบหนังสอืเรียน (Textbook Model) การเรียนการสอนบนเว็บรูปแบบนี้เปน
การจัดเนื้อหาของหลักสูตรในลักษณะออนไลน ใหแกผูเรียน เชน คําบรรยาย สไลด 
นิยาม คําศัพทและสวนเสรมิ ผูสอนสามารถเตรียมเนื้อหาออนไลนที่ใชเหมือนกับที่ใชใน
การเรียนในชัน้เรียนปกติและสามารถทาํสาํเนาเอกสารใหกับผูเรียนได รูปแบบนี้ตางจาก
รูปแบบหองสมุดคือรูปแบบนี้จะเตรียมเนือ้หาสําหรับการเรียนการสอนโดยเฉพาะขณะที่
รูปแบบหองสมุดชวยใหผูเรียนเขาถึงเนื้อ หาที่ตองการจากการเชื่อมโยงที่ไดเตรียมเอาไว
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สวนประกอบของรูปแบบหนังสือเรียนนี้ประกอบ ดวย บันทึกของหลักสูตรบนัทึกคํา
บรรยายขอแนะนําของหองเรียนสไลดที่นาํเสนอวิดีโอและภาพ ที่ใชในชั้นเรยีน เอกสาร
อ่ืนที่มีความสมัพันธกับชัน้เรียน เชน ประมวลรายวิชา รายชื่อในช้ัน กฎเกณฑขอตกลง
ตาง ๆ ตารางการสอบและตัวอยางการสอบครั้งที่แลว ความคาดหวงัของชั้นเรียน งานที่
มอบหมาย เปนตน 

1.3 รูปแบบการสอนที่มปีฏิสัมพันธ (Interactive Instruction Model) รูปแบบนี้จัดให
ผูเรียนไดรับประสบการณการเรียนรูจากการมีปฏิสัมพนัธกับเนื้อหาที่ไดรับ โดยนํา
ลักษณะของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) มาประยกุตใชเปนการสอนแบบ
ออนไลนทีเ่นนการมีปฏิสัมพนัธมีการใหคําแนะนาํ การปฏิบัติ การใหผลยอนกลับ 
รวมทัง้การใหสถานการณจาํลอง 

 
2. รูปแบบการสื่อสาร (Communication Model) 
การเรียนการสอนบนเว็บรูปแบบนี้เปนรูปแบบที่อาศยัคอมพิวเตอรมาเปนสื่อเพื่อการสื่อสาร 

(Computer-Mediated Communications Model) ผูเรียนสามารถที่จะสื่อสารกบัผูเรียนคนอืน่ ๆ 
ผูสอนหรือกับผูเชี่ยวชาญได โดยรูปแบบการสื่อสารทีห่ลากหลายในอนิเทอรเน็ต ซึ่งไดแกจดหมาย
อิเล็กทรอนกิส กลุมอภิปราย การสนทนาและการอภิปรายและการประชุมผานคอมพวิเตอร เหมาะ
สําหรับการเรียนการสอนทีต่องการสงเสริม การสื่อสารและปฏิสัมพันธระหวางผูทีมสีวนรวมในการ
เรียนการสอน 

 
3. รูปแบบผสม (Hybrid Model) 

รูปแบบการเรียนการสอนบนเว็บรูปแบบนี้เปนการนําเอารูปแบบ 2 ชนิด คือ
รูปแบบการเผยแพรกับรูปแบบการสื่อสารมารวมเขาไวดวยกนั เชน เว็บไซทที่รวมเอารูปแบบ
หองสมุดกับรูปแบบหนงัสือเรียนไวดวยกนั เว็บไซททีร่วบรวมเอาบนัทกึของหลกัสูตร รวมทั้งคํา
บรรยายไวกับกลุมอภิปรายหรือเว็บไซททีร่วมเอารายการแหลง เสริมความรูตาง ๆ และ
ความสามารถของจดหมายอิเล็กทรอนกิสไวดวยกนั เปนตน รูปแบบนี้มีประโยชนเปนอยางมากกับ
ผูเรียน เพราะผูเรียนจะไดใชประโยชนของทรัพยากรทีม่ีในอินเทอรเน็ต ในลักษณะทีห่ลากหลาย 

 
4. รูปแบบหองเรยีนเสมือน (Virtual classroom model)  
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รูปแบบหองเรยีนเสมือนเปนการนาํเอาลกัษณะเดนหลาย ๆ ประการของแตละรูปแบบที่กลาว
มาแลวขางตนมาใช ฮิลทซ (Hiltz,1993) ไดนิยามวาหองเรียนเสมือนเปนสภาพแวดลอมการเรียน
การสอนที่นาํแหลงทรัพยากรออนไลนมาใชในลักษณะการเรียนการสอนแบบรวมมอื โดยการ
รวมมือระหวางนักเรียนดวยกัน นักเรียนกบัผูสอน ชัน้เรยีนกับสถาบนัการศึกษาอ่ืน และกับชุมชนที่
ไมเปนเชงิวิชาการ (Khan,1997) สวนเทอรอฟฟ (Turoff,1995) กลาวถึงหองเรียนเสมือนวา เปน
สภาพแวดลอมการเรียนการสอนที่ตั้งขึน้ภายใตระบบการสื่อสารผานคอมพิวเตอรในลักษณะของ
การเรียนแบบรวมมือ ซึง่เปนกระบวนการที่เนนความสําคัญของกลุมทีจ่ะรวมมือทํากจิกรรม
รวมกัน นักเรียน และผูสอนจะไดรับความรูใหม ๆ จากกิจกรรม การสนทนาแลกเปลีย่นความ
คิดเห็นและขอมูล ลักษณะเดนของการเรยีนการสอนรปูแบบนี้ก็คือ ความสามารถในการลอกเลยีน
ลักษณะของหองเรียนปกติมา ใชในการออกแบบการเรียนการสอนผานเครือขายอินเทอรเน็ต โดย
อาศัยความสามารถตาง ๆ ของอินเทอรเน็ต โดยมีสวนประกอบคือ ประมวลรายวิชา เนื้อหาใน
หลักสูตร รายชื่อแหลงเนื้อหาเสริม กจิกรรมระหวาง ผูเรียนผูสอนคําแนะนาํและการใหผล
ปอนกลับ การนําเสนอในลกัษณะมัลติมีเดยี การเรียนแบบรวมมือ รวมทั้งการสื่อสารระหวางกนั 
รูปแบบนี้จะชวยใหผูเรียนไดรับประโยชนจากการเรียน โดยไมมีขอจํากัดในเรื่องของเวลาและ
สถานที ่
 
โครงสรางของเว็บสามารถแบงออกไดเปน 4 รูปแบบใหญ ๆ ( Lynch and Horton, 1999 อางถงึ
ใน ณัฐกร สงคราม, 2543) คือ 

1. โครงสรางแบบเรียงลําดับ (Sequential Structure) โครงสรางประเภทนี้จะมีลักษณะการ
เรียงลําดับแตละหนาตายตัวตามความคดิของผูออกแบบ เนื้อหาจะดําเนนิไปในลักษณะเสนตรง
โดยใชแนวคิดเดียวกับหนงัสอื นัน่คือ ผูอานสามารถอานเรียงลําดับไปตามบทตาง ๆ ที่กําหนดมา
ให (Arvanitis, 1997) ขอดีของโครงสรางรูปแบบนี้ก็คืองายตอการสรางและดูแลปรับปรุงแกไขสวน
ขอเสียคือผูใชจะตองผานหนาที่ไมจําเปนเพื่อเขาสูเนื้อหาที่ตองการ 

2. โครงสรางแบบลําดับข้ัน (Hierarchy Structure) โครงสรางประเภทนี้ตัง้อยูบนพืน้ฐาน
แนวคิดของแผนผังลาํดับข้ัน กลาวคือมีจุดเริ่มตนทีห่นาแรกแลวเขาสูเนื้อหาในลักษณะการแยก
เปนหวัขอตาง ๆ และภายในแตละหวัขอก็มีหวัขอยอยหรือเนื้อหาแยกตอกันไป ซึ่งคลายกับตนไม
ตนหนึ่งที่มีการแตกกิ่งออกไปเปน กิง่ใหญ กิ่งเล็ก ใบไม ดอก และผล เปนตน ทีล่ึกเกินไป (Too 
Deep) หรือต้ืนเกนิไป (Too Shallow) ในเนื้อหาแตละหวัขอ 

3. โครงสรางแบบตาราง (Grid Structure) โครงสรางประเภทนี้เปนโครงสรางที่มคีวาม
ซับซอนมากกวาสองรูปแบบที่ผานมาโดยเพิ่มความยืดหยุน (Flexibility) ใหแกการเขาสูเนื้อหาของ
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ผูใช ทิศทางของเนื้อหาจะไมดําเนนิไปในทางตรง การออกแบบคือนําหวัเรื่องทั้งหมดบรรจุลงในที่
เดียวกนั อาจเปนลกัษณะตาราง หรือแผนทีท่ี่สามารถเชื่อมโยงไปในแนวนอน แนวตั้งหรือ
แมกระทัง่แนวทแยง ในขณะที่หวัเรื่องยอยภายในจะจัดใหมีการเชื่อมตอไปยังทุกทศิทาง ที่เปนไป
ไดนอกจากนีย้ังสามารถนําโครงสรางแบบเรียงลําดับและแบบลําดับขั้นมาใชรวมกนั ไดอีกดวย 

4. โครงสรางแบบใยแมงมุม (Web Structure) โครงสรางประเภทนี้จะมคีวามยดืหยุนมาก
ที่สุดทุกหนาในเว็บสามารถจะเชื่อมโยงไปถึงกนัไดหมด การเชื่อมโยงเนื้อหาแตละหนาอาศยัการ
โยงใยขอความที่มีมโนทัศน (Concept) เหมือนกันของแตละหนา ตัวเชื่อมโยงนี้ไมวาจะปรากฏอยู
บนตําแหนงใด ๆ ของจอก็จะมีการทาํเครื่องหมายหรือรูปแบบที่ไมมีโครงสรางทีแ่นนอนตายตวั 
(Unstructured) นอกจากนีก้ารเชื่อมโยงไมไดจํากัดเฉพาะภายในเว็บนั้น ๆ แตสามารถเชื่อมโยง
ออกไปสูเว็บขางนอกไดขอดีของรูปแบบนีค้ือ งายตอผูใชในการสืบคนบนเว็บ โดยผูใชสามารถ
กําหนดทิศทางการเขาสูเนื้อหาไดดวยตนเอง แตขอเสียคือ ถามีการเพิ่มเนื้อหาใหม ๆ อยูเสมอจะ
เปนการยากในการปรับปรุงนอกจากนีก้ารเชื่อมโยงระหวางขอมูลที่มีอยูมากมายนัน้อาจทาํใหผูใช
เกิดการสับสนได 
 

การออกแบบการเรยีนการสอนบนเวบ็ 
Nielsen (1996) ไดใหคําแนะนําจากขอผิดพลาดในการออกแบบเว็บซึ่งเปนปญหาที่พบ    

บอย ๆ คือ 
1. การใชกรอบ ไมควรที่จะใชกรอบมากเกนิไปโดยไมจําเปน การแตกกรอบออกเปนจาํนวน

มากจะทาํใหผูใชยุงยากที่จะคั่นหนา (bookmark) ในสิ่งที่ตองการ 
2. การใชเทคโนโลยีใหม ๆ จะมีผูใชเพยีงจาํนวนนอยที่ใหความสนใจ แตจํานวนผูใชโดย

สวนมากมกัจะไมใสใจในเรื่องนี ้ การนําเทคโนโลยีใหม ๆ ควรพิจารณาถึงความจําเปนในการใช
และพิจารณาถึงศักยภาพของผูใชงานดวย  เชน สภาพเครื่อง โปรแกรมที่จะมาสนับสนุน เปนตน 

3. การใชขอความตรึงหนาจอ (scrolling text) ตัวอกัษรเคลื่อนไหว (marquees) และความ
สม่ําเสมอของภาพเคลื่อนไหว (constantly running Animations) เปนสิ่งที่ควรหลีกเลี่ยงในสวน
ของเนื้อหาที่มคีวามสาํคัญ เนื่องจากจะไปรบกวนผูอานใหเสียสมาธ ิ

4. การใชโปรแกรมชี้แหลงทรัพยากรสากลทีม่ีความซบัซอนจะทําใหผูใชงานบางคน ไม
สามารถพิมพโปรแกรมชี้แหลงทรัพยากรสากลไดถูกตอง ผูสรางเว็บควรคํานึงถงึการตั้งชือ่
โปรแกรมชี้แหลงทรัพยากรสากลใหเกิดความเขาใจงายและใชตัวอักษรพื้นฐานเพื่อใหผูใชที่
ตองการพมิพโปรกแกรมชี้แหลงทรัพยากรสากลเองสามารถพิมพตามไดอยางถูกตอง 
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5. ควรหลีกเลี่ยงการสรางเว็บเพจในลกัษณะที่ไมสามารถเชื่อมโยงกลับไปที่โฮมเพจได 
6. ควรหลีกเลี่ยงการออกแบบโดยใชการตรึงหนาจอทีย่าว (long scrolling)ในหนาเพราจะ

มีผูใชงานเพียง 10 % เทานั้นที่จะเลื่อนแถบตรึงหนาจอ (scroll bar) ลงไปดูขอมลูทั้งหมดทีเ่สนอ
ในหนานั้น ผูสรางเว็บควรที่จะนําเอาขอมูลที่มีความสาํคัญมาไวในตําแหนงสวนบนของหนาเพือ่
เสนอขอมูลตามความตองการของผูสราง 

7. การขาดการสนับสนนุจากสวนชีน้ําทําใหผูใชงานหาขอมลูที่ตนเองตองการลําบาก 
ผูสรางเว็บควรจะสรางแผนทีเ่พื่อชวยเหลือใหการเขาถึงขอมูลสามารถทําไดสะดวกอกีทั้งยังทราบ
ถึงโครงสรางของโฮมเพจโดยรวม นอกจากนีห้าผูสรางสามารถเพิ่มโปรแกรมคนหา(search 
engine) ในเวบ็ไดจะเปนสวนชวยใหผูใชงานสามารถเขาถึงขอมูลที่ตนเองตองการไดสะดวก 

8. ควรเลือกการใชสีเชื่อมโยงที่เปนมาตรฐาน โดยใชสีฟาเพื่อเปนการเชือ่มโยงไปยงัหนาที่
ผูใชยังไมไดเขาไปเยี่ยมชม และใชสแีดงหรือมวงเปนการเชื่อมโยงไปยงัหนาทีผู่ใชงานไดเขาไป
เยี่ยมชมแลว ซึ่งสีเหลานี้ที่ผูสรางเลือกใชเชื่อมโยงเปนแบบฉบับที่ผูสรางทั่วไปนยิมใชอยู 

9. ควรจัดการกับขอมูลและการเชื่อมโยงที่ลาสมัย โดยควรมีการปรับปรุงทุก ๆ 2-3วัน คน
สวนมากมกัจะสรางแตเนื้อหาใหมแตขาดการใสใจในการปรับปรุงรักษาเว็บที่สรางซึ่งการปรับปรุง
เว็บนัน้ถือไดวาเปนแนวทางที่ประหยัดมากกวาการสรางใหม 

10. เวลาในการบรรจุลง (download) ของขอมูลที่มีมากกวา 10 วินาที จะทาํใหผูใชหมดความ
สนใจในเพจนัน้ลงไป ผูใชจะสามารถทนรอกับการบรรจลุงในหนานัน้ ๆ ไดอยางมาก 15 วนิาท ี

จากขอแนะนาํของ Nielsen ซึ่งแสดงถงึปญหาที่ประสบกันอยูบอย ๆ ของผูสรางเวบ็และ
ผูใชงานเว็บทาํใหเห็นไดวา เว็บเพจที่สรางขั้นมานัน้มีจาํนวนมากที่สรางขึน้มาเนนแตความ
สวยงามและแสดงถึงเทคโนโลยีในการสรางเว็บในรูปแบบตาง ๆ ซึ่งทาํใหผูใชงานอาจประสบ
ปญหากับส่ิงเหลานี้ได 

Ritchie, Hoffman (1997) กลาวถึงวาการออกแบบและสรางโปรแกรมการเรียนการสอน
บนเว็บเพื่อใหเกิดการเรียนรูที่ดีที่สุด อาศัยหลักกระบวนการสอน 7 ขั้น ดังนี ้

1. การสรางแรงจูงใจใหกับผูเรียน (Motivating the Learner) การออกแบบควรเรา
ความสนใจโดยการใชภาพกราฟก ภาพเคลื่อนไหว สีและ/หรือเสยีงประกอบเพื่อกระตุน
ผูเรียนใหอยากเรียนรู ควรใชกราฟกขนาดใหญไมซับซอน การเชื่อมโยงไปยงัเว็บอ่ืนตอง
นาสนใจ เกี่ยวของกับเนื้อหา 

2. บอกวัตถุประสงคของการเรียน (Identifying what is to be Learned) เพื่อเปนการ
บอกใหผูเรียนรูลวงหนาถึงประเด็นสําคัญของเนื้อหาและเปนการบอกถึงเคาโครงของ
เนื้อหาซึ่งจะเปนผลใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพขึ้น อาจบอกเปนวัตถุประสงคเชิง
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พฤติกรรมหรือวัตถุประสงคทั่วไปโดยใช คําสั้น ๆ หลีกเลี่ยงคําที่ไมเปนที่รูจกั ใชกราฟก
งาย ๆ เชน กรอบ หรือลูกศร เพื่อใหการแสดงวัตถุประสงคนาสนใจยิง่ขึ้น การเชื่อมโยง
ไปยังเว็บภายนอกอาจทาํใหผูเรียนลืม            วัตถุประ สงค  ของบทเรียน การแกไข
ปญหานี้คือ ผูออกแบบควรเลือกทีจ่ะเชื่อมโยงลงิคภายนอกที่เกี่ยวของกับบทเรียน
เทานั้น 

3. ทบทวนความรูเดิม (Reminding Learners of Past Knowledge) เพื่อเปนการเตรียม
พื้นฐานผูเรียนสําหรับรับความรูใหม การทบทวนไมจําเปนตองเปนการทดสอบเสมอไป 
อาจใชการกระตุนใหผูเรียนนึกถงึความรูทีไ่ดรบมากอนเรื่องนี้โดยใชเสยีงพูด ขอความ 
ภาพ หรือใชหลาย ๆ อยางผสมผสานกัน ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความเหมาะสมของเนื้อหา มีการ
แสดงความเหมือนความแตกตางของโครงสรางบทเรียน เพื่อที่ผูเรียนจะไดรับความรูใหม
ไดเร็วนอกจากนัน้ผูออกแบบควรตองทราบภูมิหลังของผูเรียนและทัศนคติของผูเรียน 

4. ผูเรียนมีความกระตือรือรนที่จะเรียนรู (Requiring Active Involvement) นัก
การศึกษาตางเห็นพองตองกนัวา การเรียนรูจะเกิดขึน้เมื่อผูเรียนมคีวามตั้งใจที่จะรับ
ความรูใหม ผูเรียนทีม่ีลักษณะกระตือรือรนจะรับความรูไดดีกวาผูเรียนที่มีลักษณะเฉื่อย 
ผูเรียนจะจดจาํไดดี ถามีการนําเสนอเนือ้หาดี สัมพนัธกับประสบการณเดิมของผูเรียน 
ผูออกแบบบทเรียนควรหาเทคนิคตาง ๆ เพื่อใหกระตุนผูเรียนใหนําความรูเดิมมาใชใน
การศึกษาความรูใหม รวมทัง้ตองพยายามหาทางทาํใหการศึกษาความรูใหมของผูเรียน
กระจางชัดมากขึ้น พยายามใหผูเรียนรูจักเปรียบเทียบแบงกลุม หาเหตุผล คนควา 
วิเคราะหหาคําตอบดวยตนเอง โดยผูออกแบบบทเรียนตองคอย ๆ ชี้แนวทางจากมุม
กวางแลวรวมรัดใหแคบลง รวมทัง้ใชขอความกระตุนใหผูเรียนคิด เปนตน 

5. ใหคําแนะนําและใหขอมูลยอนกลับ (Providing Guidance and Feedback) การให
คําแนะนําและใหขอมูลยอนกลับในระหวางที่ผูเรียนศกึษาอยูในเว็บ เปนการกระตุน
ความสนใจของผูเรียนไดดี ผูเรียนจะทราบความกาวหนาในการเรียนของตนเอง การเปด
โอกาสใหผูเรียนรวมคิดรวมกจิกรรมในสวนที่เกี่ยวของกบัเนื้อหา การถาม การตอบ จะ
ทําใหผูเรียนจดจําไดมากกวาการอานหรือลอกขอความเพียงอยางเดียวควรใหผูเรียน
ตอบสนองวธิีใดวิธีหนึ่งเปนครั้งคราวผูออกแบบจะนําโปรแกรม CGI (Common 
Gateway Interface) ซึ่งเปนโปรแกรมการปฏิสัมพันธกับคอมพิวเตอร ผูเรียนจะตอบ
คําถามไดหลาย ๆ แบบ เชนเติมคําลงในชองวาง จับคู แบบฝกหัดแบบปรนัย 

6. ทดสอบความรู (Testing) เพื่อใหแนใจวานักเรียนไดรับความรู ผูออกแบบสามารถ
ออกแบบแบบทดสอบแบบออนไลน หรือ ออฟไลนก็ได เปนการเปดโอกาสใหผูเรียน
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สามารถประเมินผลการเรียนของตนเองได อาจจัดใหมีการทดสอบระหวางเรียน หรือ
ทดสอบทายบทเรียน ทั้งนีค้วรสรางขอสอบใหตรงกับจดุประสงคของบทเรียน ขอสอบ 
คําตอบและขอมูลยอนกลบัควรอยูในกรอบเดียวกนัและแสดงตอเนื่องกันอยางรวดเร็ว 
ไมควรใหผูเรียนพิมพคําตอบยาวเกินไป ควรบอกผูเรียนถึงวิธีตอบใหชัดเจน คํานงึถึง
ความแมนยําและความเชื่อถือไดของแบบทดสอบ 

7. การนาํความรูไปใช (Providing Enrichment and Remediation) เปนการสรุปแนวคิด
สําคัญควรใหผูเรียนทราบวาความรูใหมมสีวนสัมพนัธกบัความรูเดิมอยางไรควร
เสนอแนะสถานการณที่จะนาํความรูใหมไปใชและบอกผูเรียนถงึแหลงขอมูลที่จะใช
อางอิงหรือคนควาตอไป 

 

กิดานนัท มลิทอง (2542) ไดกลาวถึงการออกแบบเว็บเพจไววา หนาเว็บ
ประกอบดวยสวนสาํคัญที่เห็นไดชัด 2 อยาง คือ ขอความและภาพ โดยทีท่ั้งสองสวนนี้จะมีการจดั
โครงสรางในสวนยอยใหมีความแตกตางกนัไปอีกเพื่อความสรางสรรค เชน การจัดพื้นหลัง การให
สี การแบงกรอบ ฯลฯ  

1. รูปแบบ ขอความที่ปรากฏอยูในหนาเว็บจะไดรับการจัดรูปแบบดวยรหัส HTML ใหมี
ลักษณะตามที่กําหนดไว เชน หวัเรื่อง หวัขอยอย หรือเนื้อหาในขนาดตัวอักษรและแบบ
พิมพที่แตกตางกัน หรือาจมีการจัดขอความใหชิดซาย ขวา หรืออยูกลางหนาก็ได 
นอกจากนี้ขอความในแตละคําหรือยอหนาอาจจะมีการเปลี่ยนสีเพื่อเนนแสดงความ
แตกตางกนัไดเชนกนั 

2. พื้นหลัง พืน้หลังของขอความในหนาเว็บจะเปนสวนชวยดึงดูดใจผูอานไดเปนอยางมาก
โดยการใชสทีี่เหมาะสมกับเนื้อหาของเรื่อง หรืออาจจะเปนภาพกราฟกลวดลายที่ไมโดด
เดนมากนกัเพือ่ชวยเสริมความสัมพันธของเนื้อหา 

3. การเชื่อมโยง ขอความในหนาเว็บสามารถมีการเชื่อมโยงไปยังสวนอืน่ของขอความ
ภายในหนาเดยีวกนั หรือหนาอื่น ๆ ภายในเว็บไซตเดียวกัน หรือแมแตในเว็บไซตอ่ืนก็ได 
นอกจากนีก้ารเชื่อมโยงกับอีเมลโดยการเปดแบบฟอรมของอีเมลขึ้นมาเพื่อใหผูอานสง
อีเมลไปตามทีอ่ยูที่กาํหนดไว 

4. ตาราง (table) โดยทัว่ไปแลวขอความในหนาเว็บอาจจะมกีารจัดอยูในลักษณะของ
คอลัมนเดียว แตถาตองการใหขอความจัดอยูในคอลัมนที่แตกตางกันแลวจะตองมีการ
สรางตารางเพือ่จัดขอความในแตละคอลัมนใหอยูในแตละชองของตาราง ปกติแลว
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ผูอานจะไมทราบเลยวาขอความนั้นจัดอยูในตารางทัง้นี้เนื่องจากนักออกแบบไดซอน
เสนตารางไวไมปรากฏใหเหน็เนื่องจากจะทําใหรกรุงรังไมสวยงามบนหนาเว็บ 

5. กรอบ (Frame) กรอบจะแตกตางจากตารางถึงแมเมื่อมองในตอนแรกแลวจะแลดู
เหมือนกนัก็ตาทัง้นี้เนื่องจากมีลักษณะเปนคอลัมนเชนกัน การที่จะทราบวาสวนใดของ
หนาเว็บเปนกรอบจะสังเกตไดจากแถบเลือ่น (scroll bar)ที่อยูดานหนาหรือดานลาง แต
ในบางครั้งอาจจะไมมีแถบเลื่อนก็ได หนาเว็บหนึง่หนาอาจจะมีตัง้แต 1-4 กรอบ หรือ
มากกวานัน้ก็ไดแลวแตการออกแบบ 

6. แบบฟอรม ลักษณะพเิศษอยางหนึ่งของสือ่ในระบบเชื่อมตรง คือ การใหผูอานสามารถ
สงขอมูลปอนกลับไปยังเจาของเว็บไซตนัน้ไดทันที ซึง่นอกจากจะเปนในลกัษณะอีเมล
แลวยังมีลกัษณะของการกรอกแบบฟอรมในชองขอความ การใสรหสัผาน รวมถงึการ
คลิกปุมเลือกตอบ ปุมสง หรือปุมจัดใหม และการเลอืกตัวเลือกในเมนทูี่มทีั้งแบบดึงลง
และเลื่อนหาขอความไดดวยเชนกนั 

7. ขนาดของเวบ็เพจ 
7.1 จํากัดขนาดแผนของแตละหนา โดยการกําหนดขีดจํากัดเปนกโิลไบต สําหรับขนาด

น้ําหนกัของแตละหนา ซึง่หมายถงึ จาํนวนรวมกิโลไบตของภาพกราฟกทั้งหมดใน
หนา โดยรวมภาพพื้นหลังดวยใชแคชของโปรแกรมคนผาน (Web Browser) 
โปรแกรมคนผานที่ใชกนัทกุวันนี้จะเก็บบันทกึภาพกราฟกไวในแคช (Cache) ซึ่ง
หมายถงึการทีโ่ปรแกรมจะไดไมตองบรรจุภาพเดียวกันนั้นมากกวาหนึ่งครั้ง จงึเปน
การดีที่จะนําภาพนัน้มาเสนอซ้ําเมื่อใดกไ็ดบนเว็บไซต นับเปนการประหยัดเวลา
การบรรจุลงสาํหรับผูอานและลดภาระใหแกเครื่องบริการเว็บดวย 

8. การจัดหนา  
8.1 กําหนดความยาวของหนาใหสั้น โดยการกําหนดจํานวนของขอความที่จุบรรจุในแต

ละหนา โดยควรมีระหวาง 200-500 คําในแตละหนา 
8.2 ใสสาระสนเทศที่สําคัญที่สุดในสวนบนของหนา ถาเปรียบเทียบเวบ็ไซตกับสถานที่

แหงหนึง่ เนื้อที่ทีม่ีคาที่สุดจะอยูในสวนหนาซึ่งก็คือสวนบนสุดของหนาจอภาพ
นั่นเอง ทุดคนที่เขามาในเวบ็ไซตจะมองเห็นสวนบนของจอภาพเปนลาํดับแรก ถา
ผูอานไมอยากที่จะใชแถบเพือ่เลื่อนจอภาพลงมาก็จะยังคงเหน็สวนบนของจอภาพ
อยูไดตลอดเวลา ดังนั้น ถาไมตองการจะใหผูอานพลาดสาระสําคญัของเนื้อหาก็
ควรใสไวสวนบนของหนาซึง่อยูภายในประมาณ 300 จดุภาพ 
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8.3 ใชความไดเปรียบของตาราง ตารางจะเปนสิ่งที่เอื้ออํานวยประโยชนและชวยนัก
ออกแบบไดเปนอยางมาก การใชตารางจะจาํเปนสําหรับการสรางหนาที่ซบัซอน
หรือที่ไมเรียบธรรมดา โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อเราตองการใชคอลัมน ตารางจะใชได
เปนอยางดีเมือ่ใชในการจัดระเบียบหนา เชน การแบงแยกภาพกราฟกหรอื
เครื่องมือนําทางออกจากขอความ หรือการแบงขอความออกเปนคอลมัน เปนตน 

9. พื้นหลัง 
9.1 ความยาก-งายในการอานพืน้หลงัที่มีลวดลายมากจะทําใหหนาเว็บมีความ

ยากลาํบากในการอานเปนอยางยิ่ง การใชสีรอนที่มีความเปรียบตางสงูจะทําใหไม
สบายตาในการอานเชนกนั ดังนัน้จึงไมควรใชพื้นหลังทีม่ีลวดลายเกินความจาํเปน 
และควรใชสีเย็นเปนพืน้หลงัจะทําใหหนาเว็บนัน้นาอานมากกวา 

9.2  ทดสอบการอาน การทดสอบที่ดีที่สุดในเรื่องของความสามารถในการอานเมื่อใชพื้น
หลัง คือใหผูใดก็ไดที่ไมเคยอานเนื้อหาของเรามากอนลองอานขอความที่อยูบนพืน้
หลังที่จัดทาํไว หรืออีกวธิหีนึง่คือ ทดสอบการอานดวยตัวของเราเอง ถาผูอ่ืน
สามารถอานไดก็แสดงวาสามารถใชพืน้หลังนัน้ได 

          10.  สรางการเชื่อมโยง เราสามารถสรางการเชื่อมโยงไดหลากหลายรูปแบบไดแก 
10.1  เชื่อมโยงภายใน (Internal links) เปนการเชื่อมโยงกับหนาเว็บอ่ืน ๆ ภายใน

เว็บไซตเดียวกนั การเชื่อมโยงแบบนี้จะใชชือ่โดเมนเดียวดัน เชน chula.ac.th หรือ 
apple.com การเชื่อมโยงภายในสามารถเรียกชื่ออ่ืนไดอีกคือ “local link” หรือ 
“page link” 

10.2  เชื่อมโยงภายนอก (External links) เปนการเชือ่มโยงกับหนาเว็บในเว็บไซตอ่ืน
ในที่ใด ๆ ในโลกไดทั้งสิน้โดยไมตองขออนญุาต การเชื่อมโยงแบบนี้จะใชชื่อโดเมน
ที่แตกตางไปจากชื่อโดเมนทีเ่ราใชอยู การเชื่อมโยงภายนอกสามารถเรียกชื่ออ่ืนได
อีก คือ “remote links” 

10.3  เกี่ยวโยง (Anchors) เปนการโยงไปสูสวนอืน่ ๆ ในหนาเดยีวกนัโดยไมกระโดดไป
ยังหนาเว็บอ่ืน ๆ การใชในลกัษณะนีจ้ะเปนประโยชนมากสําหรับหนาเว็บที่มเีนื้อหา
ยาวมาก ๆ 

 

ฮิรูมิ และ เบอรมูเดส (Hirumi and Bermudez, 1996 อางถงึใน ณัฐกร สงคราม 
,2543) เสนอกระบวนการในการออกแบบและพัฒนาการเรียนการสอนบนเว็บไว 5 ขั้นตอน คือ 



                            
28 

 

 

1. วิเคราะหทรัพยากรตาง ๆ ทีเ่กี่ยวของ 
2. ออกแบบการเรียนการสอน 
3. พัฒนาเว็บเพจโดยใชแผนโครงเรื่อง (Storyboard)ชวยในการสรางและกําหนดโครงสราง

ของขอมูล 
4. นําเว็บไปใชในการเรียนการสอน 
5. ประเมินผลการใชงาน 

อาแวนิติส (Arvanitis, 1997) ไดใหขอเสนอแนะวาในการสรางเว็บไซดนั้น ควรจะ
ดําเนนิการตามขั้นตอนตอไปนี ้

1. กําหนดวัตถปุระสงคโดยพิจารณาวาเปาหมายของการสรางเว็บไซดนี้เพื่ออะไร 
2. ศึกษาคุณลักษณะของผูที่จะเขามาใช วากลุมเปาหมายใดทีผู่สรางตองการสื่อสาร 

ขอมูลอะไรที่พวกเขาตองการ โดยขั้นตอนนี้ควรจะปฏิบตัิควบคูไปกับข้ันตอนทีห่นึ่ง 
3. วางลกัษณะโครงสรางของเว็บ 
4. กําหนดรายละเอียดใหกับโครงสรางซึง่พิจารณาจากวัตถุประสงคที่ตัง้ไวโดยตั้งเกณฑใน

การใช เชน ผูใชควรจะทาํอะไรบาง จาํนวนหนาควรมีเทาใด มีการเชื่อมโยงมากนอย
เพียงไร 

5. หลังจากนั้น จึงทาํการสรางเว็บแลวนาํไปทดลองเพื่อหาขอผิดพลาดและทําการปรับปรุง
แกไข แลวจึงคอยนําเขาสูเครือขายอินเทอรเน็ตเปนขัน้ตอนสุดทาย 

        

ควินแลน (Quinlan, 1997) เสนอวิธีดาํเนินการ 5 ข้ันตอนเพื่อการออกแบบและ
พัฒนาการเรียนการสอนบนเว็บที่มีประสิทธิภาพ คือ 

1. สิ่งแรกคือ ผูสอนตองทาํการวิเคราะหความตองการของผูเรียน รวมทั้งจุดแข็งและ
จุดออนของผูเรียน 

2. ข้ันที่สอง ตองกําหนดเปาหมาย วัตถุประสงคและกิจกรรม 
3. ข้ันที่สามผูสอนควรเลือกเนือ้หาที่จะใชนําเสนอพรอมกบัหางานวิจยัอืน่ ๆ ที่เกี่ยวของ

และชวยสนับสนุนเนื้อหา 
4. ข้ันที่สี่ผูออกแบบควรวางโครงสรางและจดัเรียงลําดับขอมูลรวมทัง้กาํหนดสารบัญ 

เครื่องมือการเขาสูเนื้อหา (Navigational Aids) โครงรางหนาจอและกราฟกประกอบ 
5. ข้ันตอนสุดทาย คือดําเนินการสรางเว็บไซดโดยอาศัยแผนโครงเรื่อง 
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ไบเลย และ ไบรท (Vailey and Blythe, 1998 อางถงึใน ณัฐกร สงคราม ,2543) 
ไดเสนอกระบวนการ 3 ขั้นตอนงาย ๆ ในการนําไปใชออกแบบเว็บไซตเพื่อการเรียนการสอน ดังนี ้

1. รางเคาโครงแนวคิดเบื้องตนในดานการนําเสนอ การเชื่อมโยงและจัดเรียงเนื้อหา 
2. ตอมาคือการวางแผนผงัแสดงโครงสรางของเว็บไซต ซึง่โดยทั่วไปจะมโีครงสรางอยู 3 

ลักษณะคือ โครงสรางแบบเสนตรง (Linear) ซึ่งกําหนดเสนทางเดียวใหแกผูเรียนคือเร่ิม
จากหนาแรกไปสูหนาตอ ๆ ไป โครงสรางแบบลําดับข้ัน (Hierarchical) ซึ่งจะมเีสนทาง
ที่แตกตางกันในการเขาสูเนื้อหาแตละสวน 

3. ขั้นตอนสุดทายคือเขียนแผนโครงเรื่อง โดยแสดงรายละเอียดที่จะมีอยูในแตละหนาไม
วาจะเปนตัวอกัษร เสียง วิดทีัศน และกราฟก 

         

โจนส และ ฟารเควอร (Jones and Farquar, 1997 อางถงึใน ณัฐกร สงคราม 
,2543)  ไดแนะนาํหลักการออกแบบเบื้องตนที่จะเปนจุดเริ่มในการพัฒนาเว็บเพือ่การเรียนการ
สอน ดังนี ้

1. ควรมีการจัดโครงสรางหรือจัดระเบียบขอมูลที่ชัดเจน การที่เนื้อหามคีวามตอเนื่องไปไม
ส้ินสุดหรือกระจายมากเกินไป อาจทาํใหเกิดความสับสนตอผูใชได ฉะนั้นจงึควร
ออกแบบใหมลีักษณะทีช่ัดเจน แยกยอยออกเปนสวนตาง ๆ จดัหมวดหมูในเรื่องที่
สัมพันธกนั รวมทั้งอาจมกีารแสดงใหผูใชเห็นแผนที่โครงสรางเพื่อปองกันความสับสนได 

2. กําหนดพืน้ที่สาํหรับการเลือก (Selectable Areas) ใหชดัเจนซึ่งโดยทัว่ไปจะมีมาตรฐาน
ที่ชัดเจนอยูแลว เชน ลักษณะของไฮเปอรเท็กซที่คําสีฟาและขีดเสนใต พยายาม
หลีกเลี่ยงการออกแบบที่ขัดแยงกับมาตรฐานทั่วไปที่คนสวนใหญใช ยกเวนจะมี
ความจาํเปนทีต่องใช นอกจากนีย้ังรวมไปถึงการทาํใหตวัเลือกเกิดการเปลี่ยนแปลง ซึ่ง
ปกติเมื่อมีการคลิกคําหรือขอความใด ๆ เมื่อกลับมาทีห่นาเดิมคําหรอืขอความนัน้ ๆ ก็
จะเปลี่ยนจากสีฟาเปนสีแดงเขมเพื่อบอกใหทราบวาผูใชไดเลือกสวนนัน้ไปแลว ในการ
ออกแบบจึงควรใชมาตรฐานเดิมแบบนี้เชนกนั 

3. กําหนดใหแตหนาจอภาพสัน้ ๆ ทั้งนี้จากการวิจัยพบวาผูใชไมชอบการเลื่อนขึน้ลง 
(Scroll) (Nielsen, 1996อางถึงใน Jones and Farquar, 1997) อีกทั้งยังเสียเวลาใน
การโหลดนาน และยุงยากตอการพิมพที่ผูใชตองการเนือ้หาเพียงบางสวน แตถามีความ
จําเปนตองใชหนายาวก็ควรกําหนดเปนพืน้ที่แตละสวนของหนา โดยใหผูเรียนสามารถ
เลือกไปยังจุดตาง ๆ ไดในหนาเดียวในลกัษณะของบุคมารค (Bookmark) 
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4. ลักษณะการเชื่อมโยงที่ปรากฏในแตละหนา หากมีทัง้การเชื่อมโยงในหนาเดยีวกนัและ
การเชื่อมโยงไปยังหนาอื่น ๆ หรือออกจากหนาจอไปยงัหนาจอใหม จะกอใหเกิดการ
สับสนไดโดยเฉพาะอยางยิ่งถาผูเรียนใชปุมมาตรฐานทีม่ีอยูในโปรแกรมคนผาน (Web 
Browser) อาจทาํใหผูเรียนหลงทางได ฉะนัน้จึงตองออกแบบใหมีความแตกตางและ
ชัดเจน 

5. ตองระวังเรื่องของตําแหนงในการเชื่อมโยง การที่จาํนวนการเชื่อมโยงมากและกระจัด
กระจายอยูทัว่ไปในหนาอาจกอใหเกิดความสับสน การออกแบบที่ดีควรจัดการเชื่อมโยง
ไปยังหนาอืน่ ๆ อยูรวมกันเปนสัดสวน มลีําดับกอนหลัง หรือมีหมายเหตุประกอบ เชน 
จัดรวมไวสวนลางของหนาจอ เปนตน 

6. ความเหมาะสมของคําที่ใชเชื่อมโยง คําที่ใชสําหรับการเชื่อมโยงจะตองเขาใจงาย มี
ความชัดเจนและไมสั้นจนเกนิไป 

7. ความสาํคัญของขอมูลควรอยูสวนบนของหนาจอภาพ หลีกเลี่ยงการใชกราฟกดานบน
ของหนาจอ เพราะถงึแมจะดูดีแตผูเรียนจะเสียเวลาในการไดรับขอมูลที่ตองการ 

 
การใชการเรยีนการสอนบนเว็บ 

การเรียนการสอนบนเว็บมีลกัษณะการจัดสภาพการเรียนการสอนที่แตกตางจาก
การเรียนการสอนในชัน้เรียนปกติ ผูเรียนจะเรียนผานจอคอมพิวเตอรที่เชื่อมโยงกับเครือขายโดย
ผูเรียนแตละคนที่เปนสมาชกิเครือขายอินเทอรเน็ต สามารถเขาสูระบบเครือขายเพื่อศึกษาเนื้อหา
บทเรียนจากทีใ่ดเวลาใดก็ได และผูเรียนแตละคนยังสามารถติดตอส่ือสารกับผูสอนหรือผูเรียนคน
อ่ืน ๆ ไดทนัทีทนัใดเหมือนกับไดเผชิญหนากนัจริง การเรียนการสอนบนเว็บมีสภาพและขั้นตอน
การเรียนการสอน ดังตวัอยางตอไปนี้ (วชิุดา รัตนเพียร, 2542) 

1. ผูเรียนทีเ่ปนสมาชิอินเทอรเน็ตเขาสูระบบดวยการบนัทกึเขา (Login) 
2. พิมพที่อยูของเว็บเพจที่ตองการเขาไปศึกษา 
3. เมื่อเขาสูเว็บเพจที่ตองการแลว ผูเรียนศึกษาเนื้อหาบทเรียนที่นาํเสนอผานทางหนา

จอคอมพิวเตอร 
4. ในบางชวงบางตอนของบทเรียน ผูเรียนจะถูกกระตุนใหมีปฏิกิริยาสนองตอบเนื้อหาของ

บทเรียน โดยผูเรียนสามารถโตตอบกับบทเรียนบนเว็บ หรือสามารถโตตอนกับผูเรียนคน
อ่ืน ๆ หรือแมแตผูสอนที่เขาสูบทเรียนในเวลาเดียวกนัหรือคนละเวลาก็ได 

5. ผูเรียนสามารถศึกษาเนื้อหาเทาทีก่ําหนดในเว็บเพจหนึง่ ๆ หรืออาจเขาสูเว็บเพจอืน่ ๆ ที่
เกี่ยวของก็ไดเพื่อเปนการขยายขอบเขตของความรู 
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6. ผูเรียนมีปฏิกิริยาตอบสนองตอส่ิงเราทีท่างโปรแกรมการเรียนไดสรางขึ้น อาจจะเปนการ
พิมพคาํตอบ คลิ๊กเลือกขอมลูหรืออาจเปนการสนทนาโตตอบกันก็ได 

7. บางเว็บอาจมกีารทดสอบหลังจากที่ผูเรียนไดเรียนแลว 

ยุทธวิธีในการใชการเรียนการสอนบนเว็บสามารถกระทาํไดอยางกวางขวาง โดย
ทําใหเกิดปฏิสมัพันธและเปนการสรางความยืดหยุนในการเรียนการสอนระหวางผูสอนกับผูเรียน 
โดยผานกระบวนการที่สามารถกระทาํไดบนเวบ็ (Hughes and Hewson, 1998) ไดอธิบายวิธีการ
ดังนี ้

 
1. การแจงลวงหนา (Notices) เปนการใชเว็บโดยกําหนดพืน้ที่เฉพาะที่เปนบอรดในเว็บ

สําหรับอาจารยกําหนดนัดหมายหรือส่ังงาน ซึง่ผูเรียนอาจจะไดรับการแจงลวงหนาผาน
อีเมลและสามารถสอบถามไดโดยอีเมลเชนกนั 

2. การนาํเสนอ (Presentations) เปนการนําเสนอดวยเว็บที่ทาํขึ้นทัง้ผูสอนและผูเรียน 
โดยนําเสนองานที่ไดรับมอบหมาย จัดทาํแบบสัมมนาหรือประชุม นําเสนอบนเวบ็ไซต
หรือโดยอีเมลหรือการเผยแพรในกลุม เปนกิจกรรมสื่อสารกันระหวางผูสอนและผูเรียน 

3. การอภิปรายปกติ (Formal Discussions) เปนการอภิปรายกนับนเวบ็โดยการใชอีเมล 
และการประชมุสนทนาแบบกลุม ซึง่เปนเครื่องมือบนเว็บเหมือนประชุมสัมมนาซึง่เปน
กลุมสนทนาทีแ่สดงเปนรูปภาพแทนผูใชหรือแทนชื่อของผูใชก็ได 

4. การใชคําถามโดยรอคําตอบ (Questioning) เปนการกําหนดคําถามขึ้นโดยผูสอนใช
คําถามนําและใหผูเรียนหาคําตอบ โดยคําตอบที่ตอบมาถาตรงกับคําถามที่กาํหนด ก็จะ
มีการปอนกลับไปยังผูเรียนเพื่อการตอบสนองและประเมินผล 

5. การระดม (Brainstorms) เปนออกแบบเพื่อใหเกิดการตอบสนองตอคําถามโดยผูเรียน
ตองรวมกนัคนหาคําตอบ กระตุนใหเกิดการอภิปรายภายในเว็บจากคําถามที่กาํหนดใน
กิจกรรมเดียวกัน 

6. การกาํหนดสภาพงาน (Task Setting) เปนการกาํหนดกระบวนการในการทํางานสง
ตามกิจกรรม ซึ่งอาจจะเปนรายงานหรืองานกลุมยอย ซึง่อยูในรูปของเว็บไซตหรืออีเมล 

7. แบบฝกหัด (Class Quizzes) เปนการทดสอบผลทั้งชัน้เรียน หรือถามเพื่อประเมนิผล
ของการเรียน ซึ่งสามารถทําไดหลายวธิี เชน เปนแบบตัวเลือก หรือคําถามสัน้ ๆ ที่จะมี
การปอนกลับตลอดเวลา และประเมินผลตามวัตถุประสงค 
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8. การอภิปรายรายคูนอกระบบหรือการศึกษาเปนกลุม แบบการออกแบบพื้นทีข่อง
การเรียนการสอนบนเว็บใหมพีื้นที่เฉพาะสาํหรับการพบปะสนทนาอยางไมเปนทางการ
รายคูหรือกลุมนอกเหนือจากขั้นตอนปกติในการสอน ซึ่งสามารถทาํเปนสภากาแฟ 
หองสัมมนา หองพักผอน หองสมุด ฯลฯ ซึง่ผูใชเว็บสามารถเขาไปทํากจิกรรมไดอิสระใน
เว็บไซตที่จัดไว และสรางความสัมพันธระหวางผูใชอยางอิสระ 

 
 
สิ่งแวดลอมที่เอื้อตอการใชเรียนการสอนบนเว็บ 

การเรียนการสอนบนเว็บไดมกีารดําเนินการอยางจริงจังทั่วโลกโดยเฉพาะอยาง
ยิ่งในกลุมประเทศทางซกีโลกตะวนัตก สําหรับวงการการศึกษาในประเทศไทยเริ่มมคีวาม
เปลี่ยนแปลงจากเปนเพยีงผูรับขอมูลและสังเกตการณการเรียนการสอนบนเครือขาย เปนความ
พยายามในการจัดการเรียนการสอนและใชเครื่องมือบนเครือขาย เวิลด ไวด เวบ็ เสริมในช้ันเรียน
ปกติ  และบางมหาวิทยาลยัที่ดําเนนิการเรียนการสอนแบบทางไกลกาํลังดําเนนิการที่จะสรางชั้น
เรียนเสมือนใหเกิดขึ้นจริง การดําเนินการเรียนการสอนบนเว็บมีรายละเอียดดังตอไปนี้ (ใจทิพย ณ 
สงขลา, 2542) 

 
1. ความพรอมของเครื่องมือและทักษะการใชงานเบื้องตน ความไมพรอมของเครื่องมือและการ

ขาดทักษะทางเทคนิคที่จาํเปนในการใชเครื่องมือหรือโปรแกรมเปนสาเหตุสําคัญทีก่อใหเกิด
ความสับสนและผลทางลบตอทัศนคติของผูใช จากการศึกษาการนาํเทคโนโลยเีครือขายมาใช
พบวา ผูใชที่ไมมีความพรอมทางทักษะการใช จะพยายามแกปญหาและศึกษาเรื่องของเทคนิค
มากกวาจํากัดความสนใจอยูที่เนื้อหา นอกจากนั้นจากงานวิจยัของใจทพิย ณ สงขลา, 2542 
พบวายังไมมคีวามพรอมทางดานทักษะการใชภาษาเขียนและภาษาตางประเทศซึ่งเปนทักษะ
จําเปนพืน้ฐานที่จาํเปนอีกประการหนึ่งสาํหรับการสื่อสารผานเครือขาย 

2. การสนับสนุนจากฝายบริหารและผูใชเชนเดียวกับการนาํเทคโนโลยีอ่ืนเขาสูองคกรตองอาศัย
การสนับสนุนอยางจรงิจังจากฝายบริหาร ทัง้ในการสนับสนุนดานเครื่องมือและนโยบาย
สงเสริมการใชเครือขาย เวิลด ไวด เว็บ เพือ่ประโยชนทางการศึกษาการกําหนดการใชเครื่องมือ
ดังกลาวจึงไมสามารถเปนไปในลักษณะแนวดิ่ง (Top down) โดยการกําหนดจากฝายบริหาร
เพียงฝายเดียว แตตองเปนการประสานจากทั้งสองฝายคือ ฝายบรหิารและผูใชจะตองมีการ
ประสานจากแนวลางขึ้นบน ผูใชจะตองมีทัศนะที่ยอมรับการใชสื่อดังกลาวเพื่อประโยชนทาง



                            
33 

 

 

การศึกษา ฝายบริหารสามารถสรางนโยบายทีก่ระตุนแรงจูงใจของผูใช เชน สรางแรงจูงใจจาก
ภายในของผูใชใหรูสึกถงึความทาทายและประโยชนที่จะไดรับ หรือสรางแรงจูงใจจากภายนอก 
เชน สรางเงื่อนไขผลตอบแทนพิเศษทั้งในรูปนามธรรมและรูปธรรม 

3. การเปลี่ยนพฤติกรรมผูเรียนจากการเรียนรูแบบตั้งรับ (Passive) โดยพึ่งพงิการปอนจาก
ครูผูสอน มาเปนพฤตกิรรมการเรียนที่สอดคลองกับการเรียนรูแบบผูเรียนเปนศูนยกลาง 
กลาวคือ เปนผูเรียนทีเ่รียนรูวิธีการเรียน (Learning How To learn) เปนผูเรียนทีก่ระตือรือรน
และมีทักษะทีส่ามารถเลือกรับขอมูล วิเคราะห และสังเคราะหขอมูลไดอยางมีระบบนั้น ผูสอน
จะตองสรางวฒุิทางการเรียนใหเกิดกับผูเรียนกอน กลาวคือ จะตองเตรียมการใหผูเรียนพฒันา
ทักษะพืน้ฐานที่จําเปนตอการเลือกสรร วิเคราะห และสังเคราะหในการเรียนผานเครือขาย 
ทักษะดังกลาวไดแก ทักษะการอานเขียน ทักษะในเชิงภาษา ทักษะในการอภิปรายและที่จะ
เปนคือ ทักษะในการควบคุมตรวจสอบการเรียนรูของตนเอง 

4. บทบาทของผูสอนในการเรียนการสอนบนเครือขาย จะตองมีการเปลีย่นแปลงไปสูบทบาททีเ่อื้อ
ตอการเรียนการสอนที่ผูเรียนเปนศนูยกลาง โดยในเบื้องตนจะเปนบทบาทผูนาํเพื่อสนับสนุน
กลุมและวัฒนธรรมการเรียนรูบนเครือขาย ผูสอนตองใชเวลามากไปกวาการเรียนการสอนใน
ชั้นเรียนธรรมดา 

5. การสรางความจําเปนในการใช ผูสอนที่จะนําการเรียนการสอนผานเครือขายมาใชควรคํานึงถึง
ความจาํเปนและผลประโยชนที่ตองการจาํกิจกรรมบนเครือขายซึ่งจะเปนตัวกาํหนดรูปแบบ
การใชวาผูสอนเพยีงตองการใชเครือขายเพื่อเสริมการเรยีน หรือเปนการศึกษาทางไกล ผูสอน
ตองสรางสภาวะใหผูใชมีความจําเปนที่ตองใช เชน การสงผานขอมูลที่จาํเปนทางการเรียน
ใหกับผูใชผานทางเครือขาย หรือสรางแรงจูงใจที่เปนผลประโยชนทางการเรียนใหกบัผูใช 

6. ผูสอนตองออกแบบการเรียนการสอนและใชประโยชนของความเปนเครือขายอยางสูงสุดและ
เหมาะสมวิธีออกแบบการเรยีนการสอนควรตองพัฒนาใหเขากับคุณสมบัติความเปน
คอมพิวเตอรเครือขายซึ่งมีความแตกตางจากการออกแบบสําหรับโปรแกรมชวยสอนใน
คอมพิวเตอรทัว่ไป นอกเหนือจากเนื้อหาบทเรียนที่ผูสรางเสนอสงผานเครือขายผูสอนสามารถ 
สรางการเชื่อมโยงแหลงขอมลูอ่ืนที่สนับสนนุเนื้อหาหลักที่ผูสอนสรางเปนการแนะแนวทางให
ผูเรียนไดศึกษา ทั้งนี้เนื้อหาและการเชื่อมโยงควรจะตองปรับปรุงใหทันสมยัตลอดเวลา และ
ควรจะตองมีการจัดกิจกรรมการปฏิสัมพนัธใหผูเรียนไดประโยชนจากการศึกษารวมกับผูอ่ืน 
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ความแตกตางระหวางการเรียนการสอนบนเว็บและการเรยีนการสอนแบบดั้งเดิม 

Relan และ Gillani (1995) อางถงึใน วิชุดา รัตนเพียร, 2542 ไดทําการ
เปรียบเทียบการเรียนการสอนบนเว็บและการเรียนการสอนแบบดั้งเดมิ ดังนี ้
1. การจัดการเรียนการสอนแบบดั้งเดิมในช้ันเรียน การเรยีนการสอนถกูจํากัดอยูในหองเรียนซึง่มี

พื้นที่จํากัดตามสภาพแวดลอม เชน หองเรียน อาคารเรียน และโรงเรยีน ผูเรียนจะตองเดินทาง
เพื่อไปยังสถานศึกษาตามเวลาที่กาํหนด การเรียนการสอนบนเว็บชวยลดขอจํากัดดังกลาวโดย
การรวบรวมขอมูลตาง ๆ ไวในเว็บเพจที่เดยีวได แมวาผูเรียนจะอยูหางไกลแคไหนก็สามารถเขา
สูระบบเครือขายเพื่อศึกษาได  

2. การเรียนการสอนบนเว็บสงเสริมแนววธิีเพือ่การสื่อสารในสังคม เพื่อใหมีการศึกษาและคนควา
ที่กวางขวางมากยิง่ขึ้น โดยผูใชสามารถเสาะแสวงหาและแลกเปลี่ยนความคิดเหน็เพื่อหา
คําตอบในสิ่งที่คนหา ชวยสงเสริมประสบการณการเรียนรูซึ่งในกรณีนี้อาจทําไดคอนขางยากใน
การจัดการ 

3. ผูที่เรียนบนเวบ็สามารถศกึษาคนควาขอมูลจากแหลงขอมูลที่ใหญทีสุ่ดในโลกไดดวยความ
สะดวกและรวดเร็ว นอกจากนี้แลวขอมูลที่นาํเสนอบนอนิเทอรเน็ตยังมีความทันสมัยเมื่อ
เปรียบเทียบกนัการเรียนการสอนแบบดั้งเดิมที่นยิมใชหนังสือหรือตําราเรียนเปนแหลงขอมูล
สําหรับการศึกษาคนควา หนงัสือหรือตําราเหลานี้อาจไมมีความทันสมัยและไมหลากหลาย
เทากับขอมูลที่ปรากฏบนอนิเทอรเน็ต 

4. การจัดการเรียนการสอนบนเว็บสงเสริมการศึกษาทางไกล ไรขอบเขต และลดคาใชจาย มีอิสระ
ดานเวลาและปริมาณของขอมูล ทั้งยงัสามารถสื่อสารระหวางกันโดยอิสระและมีความเปน
สวนตัวไดอีกดวย โดยผูเรียนจะอภิปราย และแกไขปญหาการเรียนโดยแลกเปลี่ยนความรูและ
ความคิดเหน็กับผูเรียนดวยกันหรือผูเชี่ยวชาญ ซึง่เปนลกัษณะการเรียนแบบรวมมือกัน 

5. การเรียนการสอนบนเว็บสงเสริมความแตกตางรายบุคคลของผูเรียน ผูเรียนมีอิสระที่จะเลือก
เรียนดวยตวัเอง โดยสามารถศึกษาคนควาหาขอมูลกําหนดเวลาในการศึกษาเลือกที่จะ
ติดตอส่ือสารและหรือแสดงความคิดเหน็ดวยตนเองซึ่งแตกตางจากการเรียนการสอนแบบ
ดั้งเดิมในช้ันเรยีนซึง่กระบวนการในการเรียนการสอนไดถกูกําหนดขึน้โดยผูสอน 

Thomas M. Welsh (1997) อางถงึใน วรางคณา หอมจันทร ,2542 ไดแสดงการ
เปรียบเทียบระหวางการสื่อสารแบบประสานจงัหวะ (Full Synchronous) การสื่อสารแบบประสาน
จังหวะแบบจาํกัด (Limited Synchronous) การสื่อสารแบบไมประสานจงัหวะ (asynchronous) 
ของการเรียนการสอนในหองเรียนและการเรียนการสอนผานเครือขาย ไวดังนี ้
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เหตุการณ (events) การเรยีนการสอนในหองเรียน 
(Traditional Classroom 
Environment) 

การเรยีนการสอนบนเว็บ 
(Web Based Instruction) 

การสื่อสารแบบประสาน
จังหวะ (Full 
Synchronous) 

- เปนการเรียนการสอนแบบครู  
สอนกับผูเรียน 

- การเขาหองเรียนในเวบ็ 
ผูเรียนจะสามารถแสดงความ
คิดเห็นไดโดยการใชขอความ
เสียง หรือ video-based 
realtime คุยโตตอบกันไดใน
กลุมสนทนา (Chat Forum) 

- ผูเรียนสามารถจัดกลุมคุยกันหรือ
ปรึกษางานกนัหลงัจากการสั่ง
การบานของครู 

- มีการโตตอบกันระหวาง
ผูเรียน- ผูเรียน หรือ ผูเรียน-
ผูสอนในกลุมสนทนา (Chat 
Forum) เพื่อชวยเหลือกันหรอื
ปรึกษากนัในเรื่องงานที่ไดรับ
มอบหมาย 

การสื่อสารแบบประสาน
จังหวะแบบจาํกัด 
(Limited Synchronous) 

- ครูจะพบผูเรียนเปนรายบุคคลหรือ
กลุมในชวงเวลาทาํงานของครู 

- ผูสอนจะมีตารางเรยีนใน
เว็บที่สามารถคุยโตตอบกัน
ผูเรียนรายบุคคลหรือเปน
กลุมก็ไดในกลุมสนสนทนา 
(Chat Forum) มกีารสอนใน
เว็บและสามารถแสดงผล
ปอนกลับได 

- ผูเรียนทําการบานในคาบตอไป
หลังจากครูสอนไปแลว 

- ผูเรียนดาวนโหลดการบาน
หรือขอมูลจากเว็บ ผูสอนจะ
ไดรับงานสงทาง e-mail 

การสื่อสารแบบไมประสาน
จังหวะ (asynchronous) 

- หองสมุดใชสําหรับคนหาขอมูล
ตาง ๆ 

- ผูเรียนเขาถงึแหลงขอมูลทั่ว
โลกจากคําแนะนําของผูสอน
หรือเพื่อนรวมชั้น 
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ขอดีของการเรียนการสอนบนเว็บเมื่อเปรียบเทยีบกับการเรียนการสอนแบบดั้งเดิม 
1. ความยืดหยุนและความสะดวกสบาย (Flexibility and Convenience) นักเรียนสามารถ

ที่จะเขาไปเรียนในหลักสูตรโดยไมมีขอจํากัดของเวลาและสถานที ่ ลักษณะทางกายภาพของ
หองเรียนมกัจะมีการกาํหนดตารางเวลาตายตัว แตถาหากใชการเรียนการสอนบนเว็บแลวจะลด
ปญหาเรื่องของการกาํหนดเวลา สถานที ่ และราคาคาใชจายบางประการลงไปได(Hall, 1997: 
Khan,1997) 

2. ความเหมาะสมในการเรียนรู (Just-in-time Learning) การเรียนการสอนบนเว็บมี
ความสัมพันธกับความตองการที่จะเรียนรูและเวลา นักเรียนที่เขามาเรยีนจะไดรับความรูที่มี
ความสาํคัญและมีประโยชนหากผูออกแบบการเรียนการสอนไดเพิ่มแรงจูงใจและการระลึกถึง
ความรูได สิ่งนี้จะเปนสิง่ทีส่ําคัญเพราะผูเรียนสามารถเรียนรูไดตลอดชีวิตหากพวกเขาประสงคที่
จะเรียนรู (Khan,1997:IBM,1997) 

3. การควบคุมผูเรียน (Learner Control) ในสภาพการเรยีนรูแบบนี้ ลักษณะการควบคุม
การเรียนการสอนผานจากผูสอนไปสูผูเรียน โดยผูเรียนจะตัดสินใจและกําหนดเสนทางการเรียน
ตามความตองการของตนเอง (Khan, 1997: Ellis,1997) 

4. รูปแบบมัลติมีเดีย (Multimedia Format) เวิรดไวดเว็บจะมีการนําเสนอเนื้อหาของ
หลักสูตรโดยใชสื่อมัลติมีเดียที่แตกตางกนัไมวาจะเปนขอความ เสยีง วิดทีัศนและการสื่อสารใน
เวลาเดียวกนัผูสอนและผูเรียนสามารถเลอืกรูปแบบการนําเสนอไดตามความยืดหยุนของ
เวิลดไวดเว็บเพื่อใหการเรียนเกิดประสทิธภิาพมากที่สุด (Khan, 1997:Hall, 1997:IBM, 1997) 

5. แหลงทรัพยากรขอมูล (Information Resource)ตัวแปรที่เกี่ยวของกับแหลงทรัพยากร
ขอมูลมี 2 ตัวแปรคือ จํานวนและความหลากหลายของเนื้อหาที่มีอยูในเว็บ ขอมลูสามารถไดมา
จากหลาย ๆ แหลง เชน การศึกษา ธุรกจิ หรือรัฐบาล ฯลฯ จากทัว่ทุกมุมโลก ถอืไดวาเปนพื้นที่
ขนาดใหญและเปนที่เก็บขอมูลไดหลากหลายชนิด (McManus,1996) ผูออกแบบการเรียนการ
สอนจะตองออกแบบใหผูเรียนไดเขาถงึแหลง ทรัพยากรซึ่งไมไดมีอยูในชั้นเรียนแบบดั้งเดิม ตัวแปร
ที่สองคือขอความหลายมิต ิ (Hypertext) ซึ่งชวยในการเขาไปคนหาขอมูลจากแหลงอื่น ๆ ไดอยาง
งายดายกวาการคนหาขอมลูในช้ันเรียนแบบดั้งเดิม 

6. ความทันสมัย (Currency) เนื้อหาที่ใชเรียนแบบการเรียนการสอนบนเว็บสามารถ
ปรับปรุงใหทนัสมัยไดอยางงายดาย แหลงทรัพยากรอื่น ๆ ที่มีอยูบนเว็บโดยมากมักจะมีความ
ทันสมยั ดงันัน้ผูสอนในชั้นเรียนแบบการเรียนการสอนบนเว็บนี้สามารถจะเสนอขอมูลที่มีความ
ทันสมยัใหแกผูเรียน ประโยชนที่ไดรับจะสามารถนํามาประยกุตเขากับหลกัสตูรใหทนัสมัยอยู
ตลอดเวลา (Khan,1997:Hall, 1997:McManus,1996) 
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7. ความสามารถในการประชาสัมพันธ (Publishing Capabilities) เว็บใหโอกาสแก
นักเรียนทีจ่ะเสนองานที่ไดรับมอบหมายบนเว็บได อีกทั้งนักเรียนยงัมีโอกาสที่จะมองเหน็ผลงาน
ของผูอ่ืนและเพิ่มแรงจงูใจภายนอก โดยการใชการทาํงานของนกัเรียนได (Hunnum, 1998) 

8. เพิ่มทักษะทางเทคโนโลย ี (Increase Technology Skills) นักเรียนที่เรียนดวยการเรียน
การสอนบนเวบ็ จะไดเพิ่มพูนทักษะทางเทคโนโลยี เนื้อหาทีน่ักเรียนจะมกีารเปลีย่นแปลงอยาง
เหมาะสมและเพิ่มแหลงทรพัยากรตาง ๆ ใหนักเรยีนไดเพิ่มพนูความรู นกัเรียนจะไดรับ
ประสบการณและฝกฝนทักษะไดจากเทคโนโลย ีอันหลากหลาย (Hunnum, 1998) 
         
ขอจํากัดของการเรยีนการสอนบนเว็บเมื่อเปรียบเทยีบกันการเรยีนการสอนแบบดั้งเดิม  
( ณัฐกร สงคราม ,2543) 

1. รูปแบบที่ออน (Format Weaknesses) รูปแบบการเขาถึงมัลติมีเดีย และประสิทธภิาพ
ของรูปแบบการเรียนสวนบคุคล ทั้งสองสิ่งนี้เปนขอโตเถียงที่จะนําการเรียนการสอนบนเว็บมาใช
งานขอความทีอ่านไดงายและใชในรูปแบบของสิ่งพมิพ วิดีทศันแบบออนไลนที่ชากวาแบบ
บันทกึเสียงหรอืโทรทัศนและการสื่อสารโดยทนัทีไมสามารถจับเสียงมนุษยไดเหมือนกับการใช
โทรศัพท (Hall, 1997) ขณะที่นกัเรียนกําลังพิมพเนื้อหาออกมา หรือรอขณะที่วิดีทศันกําลงัดาวน
โหลดจะสูญเสียความสนใจจากการเรียน 

2. ปญหาของเสนทางการเขาสูเนื้อหา (Navigational Problems) รูปแบบขอความหลาย
มิติจะใหนักเรยีนไดยายจากสภาพแวดลอมของหองเรียน และไปยงัสภาพแวดลอมภายของเว็บ
ดวยการเชื่อมโยงไปยงัแหลงตาง ๆ การควบคุมผูเรียนสามารถจาํกัดได ถาผูเรียนหลงทางใน
สภาพแวดลอมของเว็บ การหลงทางและสูญเสียความสนใจเปนปญหาใหญสําหรับผูเรียน การใช
สวนชีน้ําจะเปนการชวยเหลอืใหผูเรียนลดปญหาเหลานีล้งไปได (Hall, 1997: Hiles and Ewing, 
1997:Khan, 1997) 

3. การขาดการตดิตอ (Lack of Human Contact) ผูเรียนบางคนชอบสภาพของการเรียน
แบบดั้งเดิม ที่มีปฏิสัมพันธกับผูสอนและเพื่อนนักเรียนดวยกันผูสอนจะไดรับทราบปฏิกิริยาของ
ผูเรียนวาเปนอยางไร แตผูสอนในรูปแบบการเรียนการสอนบนเว็บนีจ้ะไมสามารถรูไดเลยวาผูเรียน
กําลังสับสนหรือเขาใจในเนือ้หาหรือไมถาไมไดติดตอส่ือสารกัน สภาพการเรียนการสอนบนเวบ็
ผูเรียนมีโอกาสจะไดมีปฏิสัมพันธเชนเดียวกับการเรียนแบบดั้งเดิมแตจะมีวิธกีารตางไปโดยจะ
อาศัยจดหมายอิเล็กทรอนิกส การอภิปราย หรือวธิีการอื่น ๆ ได แตผูเรียนบางคนก็อาจขาดการ
ติดตอและขาดปฏิสัมพันธกบัชั้นเรียนซึ่งประเด็นนีก้็ยังเปนปญหาที่เกดิขึ้นอยูบอยครั้ง 
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4. แรงจูงใจ (Motivation) นกัเรียนในชั้นเรยีนการเรียนการสอนบนเว็บตองมีแรงจูงใจ
สวนตัวและจดัระบบการเรียน การขาดการวางแผนการเรียนจะทําใหนกัเรียนไมประสบ
ความสาํเร็จกบัการเรียนและอาจสอบไมผานในหลกัสูตรนั้น ๆ ได 

5. เนื้อหาทีก่ระจายไมมีขอยุต ิ (Open-ended Content) เนื้อหาของการเรียนการสอนบน
เว็บที่เสนอใหกับผูเรียนนั้น บางครั้งผูเรียนจะไมรูวาขอบเขตของเนือ้หาสิน้สุดที่ใด หากหัวขอหรือ
หลักสูตรของการเรียนเปลี่ยนแปลงบอยครั้งทําใหผูเรียนเกิดอุปสรรคตอการเรียนได 

งานวจิัยที่เกีย่วของกับการเรียนการสอนบนเว็บ 
Johnson (1997) ไดศึกษาถึงความสามารถในการใชเวิลดไวดเว็บในรูปแบบบท

บทวนบทเรียนพบวาเวิลดไวดเว็บเปนแหลงทรัพยากรทางความรูที่สามารถใชเพื่อวตัถุประสงคทาง
การศึกษา สามารถนํามาออกแบบบทเรยีนเรียนเพื่อใชทบทวนความรูไดบนอินเทอรเน็ต เรียกวา 
Wtutor นักเรยีนจะสามารถทําแบบฝกหัดและรับผลยอนกลับไดทนัท ีนักเรียนสามารถเรียนไดทกุที
ทุกเวลา 

Seguin (1995) ไดศึกษาเรื่องการใชอินเทอรเน็ตของครูสําหรับหลกัสูตร การสอน
และกิจกรรม พบวาการใชอินเทอรเน็ตเปนกิจกรรมเสรมิประกอบการเรียนการสอนทําใหนกัเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมทีกัษะทางการคดิ มีแรงจูงใจ ทักษะทางสงัคม และการสือ่สารดีขึ้น 

Su (1999) ไดศึกษาเกีย่วกบัอิทธิพลของการเรียนการสอนบนเว็บที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์และทัศนคติของวิชาคณิตศาสตรและคอมพิวเตอรในไตหวนั พบวาการเรียนการสอน
บนเว็บมีผลในทางบวกตอทศันคติของนักเรียนทีม่ีตอวิชาคณิตศาสตร และพบวานักเรียนชายมี
ทัศนคติในทางบวกตอการเรียนการสอนบนเว็บมากกวานักเรียนหญงิ 

Shih (1998) ไดศึกษาเกีย่วกบัความสัมพันธระหวางทัศนคตขิองนักเรียน, 
แรงจูงใจ, ลักษณะทางการเรียน, กลวธิีการเรียนรู, รูปแบบการเรียน และผลสัมฤทธิ์จากการ
ประเมินการศึกษาทางไกลจากการเรียนการสอบบนเว็บ พบวา ผูเรียนสนกุกับการเรียนบนเวบ็ 
สามารถควบคุมตนเองไดโดยมีแรงจงูใจและความคาดหวังสงูจากการเรียนบนเวบ็ ผูเรียนจะสนใจ
ในการตรวจสอบเกรดมากกวาการสื่อสารใจชั้นเรียนกับครูผานอีเมล ผูสอนควรมกีิจกรรมทางการ
เรียนทางการเรียนการสอนรวมกับผูเรียนเพื่อชวยควบคมุผูเรียนใหเรียนไดดีข้ึน ไมมคีวามแตกตาง
อยางมีนยัสําคัญทางดานผลสัมฤทธิ์ในลกัษณะทางการเรียน 
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แบบการคิดกับการเรียนการสอน 
 

ความหมายของรูปแบบการคิด 

นักการศึกษาและนักจิตวทิยาหลายทานไดใหความหมายของรูปแบบการคิดไว
ตางๆ กนัดังตอไปนี้ 

โคเกน (Kogan, 1971) ไดใหความหมายของรูปแบบการคิดวา เปนความ
แตกตางระหวางบุคคลในดานการรับรู การจํา การคิด ความเขาใจ การแปลงขาวสาร และการนาํ
ขาวสารไปใชประโยชน 

เมสสิก (Messick, 1976) ไดใหนิยามของรูปแบบการคดิวา เปนรูปแบบที่ไดมา
เกี่ยวกับขอมูลขาวสารที่แตละคนมีแตกตางกันไป และยงัสงผลตอบุคลิกภาพ พฤตกิรรม การรับรู 
การจํา การแกปญหา ความสนใจ พฤติกรรมทางสังคมและการสรางมโนทัศนเกีย่วกบัตนเอง 

ออสเบิรนและออสเบิรน (Ausburn and Ausburn, 1978) กลาวถงึรูปแบบการ
คิดวา เปน “มิติทางจิตวทิยา” ซึ่งแสดงถึงการไดมาของขาวสาร (Acquiring) และกระบวนการ
สนเทศ (Processing Information) หรืออาจกลาวไดอีกนัยหนึง่วา เปนเรื่องของความแตกตาง
ระหวางบุคคลในการเรียนรูซึง่ประกอบดวยการรับรู ความคิด ความจํา จินตภาพและการแกปญหา 
ซึ่งระดับของกระบวนการเรียนรูนี้มิใชเปนเพียงเรื่องของทักษะหรือความสามารถเทานัน้ แตเปน
ความถนัดและยังเปนความแตกตางระหวางบุคคลในการศึกษาขาวสาร การเก็บขาวสาร การ
จัดทําอนัมีข้ันตอนตาง ๆ รวมถงึการนําขาวสารไปใช ซึง่สิ่งเหลานี้จะแสดงถึงความคิดทางสมองที่
แตกตางกนั 

วิทกนิ (Witkin, 1977) กลาวถงึรูปแบบการคิดวา เปนลักษณะบุคลิกภาพของ
บุคคลที่แสดงใหเหน็ถงึการรับรู และกระบวนการคิดของแตละบุคคลซึ่งคอนขางจะมีความคงเสน
คงวา โดยมีลกัษณะดังนี ้

1. รูปแบบการคิดเปนเรื่องที่เกีย่วของกับรูปแบบการรับรูมากกวาขั้นตอนตาง ๆ ของ
กระบวนการจดจํา 

2. รูปแบบการคิดมีอิทธิพลตอบุคลิกภาพของบุคคล และเปนตัวชี้ลักษณะที่เดนใน
ตัวบุคคลใหแสดงออกมา 
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แบบการคิด (Cognitive Style) มีขอบเขตในการศึกษาไดหลายรูปแบบ มิติของ
แบบการคิดทีไ่ดรับการศึกษาและวิจัยมากเพื่อนาํไปใชในวงการศึกษาและเปนแบบที่นาจะมี
อิทธิพลตอการเรียนรูจากเวบ็ คือ แบบการคิดแบบฟลดดิเพนเดนท (Field Dependent) ซึ่งบุคคล
ประเภทนี้จะมลีักษณะการรับรูสาระอยางรวม ๆ  และจะถูกโนมนาวหรือถูกอทิธพิลของสิ่งเราที่
ไดรับทั้งหมดรบกวนทาํใหขาดการพนิิจพิเคราะหในสาระที่ไดรับ กลาววาบุคคลประเภทนี้จะตกอยู
ภายใตอิทธพิลของสิ่งแวดลอม (กัลยา แกวสุดา,2530) อีกประเภทคือ แบบการคดิแบบฟลดอินดิ
เพนเดนท (Field Independent) ซึ่งเปนบุคคลที่มีความสามารถแยกรายละเอยีดไดมากกวาทีจ่ะ
รับรูอยางรวม ๆ (Goldstien, K.M, and Blacdman, 1981: Greco and McClung, 1979: 
Messick, et al, 1976: Witkin, et al.1977 อางถึงในไพโรจน ผาชลา,2532) วิธีการแบงประเภท
บุคคลตามแบบการคิดนี้ไดมาจากการจําแนกโดยใชแบบทดสอบลักษณะภาพซอนที่เรียกวา เดอะ 
กรุป เอมเพดเดด ฟกเกอร เทสท (The Group Embedded Figures Test) ของวิทกิน (Witkin, et 
al.1971) โดยผูที่มีแบบการคิดทั้งสองแบบนี้จะมพีฤติกรรมการเรียนรูที่แตกตางกัน 2 ลักษณะ คือ
การใชตัวกลางในการเรียนรูและการใชประโยชนจากความเดนชัดของตัวชี้แนะ กลาวคือผูทีม่ีแบบ
การคิดแบบฟลดอินดิเพนเดนท จะมีความสามารถในการสรุปหลักการตาง ๆ จากประสบการณ
ของตนไดดีกวาผูที่มีแบบการคิดแบบฟลดดิเพนเดนท เชน ในการเรียนเนื้อหาที่มีโครงสราง
คลุมเครือ ผูเรียนตองสรุปหลักการดวยตนเอง ผูเรียนที่มีแบบการคิดแบบฟลดอินดิเพนเดนทจะ
สามารถใชประโยชนจากตัวกลางในการเรียนรูเพื่อเชื่อมโยงสิง่ตางๆและสรุปเปนหลกัการไดดีกวา
กลุมที่มีแบบการคิดแบบฟลดดิเพนเดนท อีกลักษณะหนึ่งคือการใชประโยชนจากความเดนชัดของ
ตัวชี้แนะ (Cue Salience) ตัวชี้แนะที่เดนชัดมากจะทาํใหเกิดการเรียนรูไดดีกวาตัวชีแ้นะที่เดนชัด
นอย ตัวชี้แนะที่เดนชัดจะสงผลตอผูที่มีความคิดแบบฟลดดิเพนเดนท มากกวาผูทีม่ีแบบการคิด
แบบฟลดอินดเิพนเดนท (พัชรี เกียรตินนัท วิมล, 2530) 

สมพร จารุนฏั (2540) กลาววาผูเรียนแตละคนมักจะมีลักษณะเฉพาะตนซึ่งมี
ผลกระทบตอการที่จะมองเห็นขอมูล จดจําเนื้อหาสาระและเหน็วิธกีารแกปญหาแบบการคิด 
(Cognitive Style) เปนลกัษณะที่แตกตางกันของบุคคลในลีลาการรับรูเนื้อหาที่แตกตางกนัผูเรียน
ประเภทฟลดอินดิ  เพนเดนทจะสามารถเจาะเขาถึงเนือ้หาสวนยอยที่เปนสวนประกอบของเนื้อหา
สาระสวนรวมและเขาใจดวยวาสวนยอยนั้นเปนสวนทีแ่ยกตางหากออกมาจากสวนรวมทั้งหมด
อยางไร และเปนผูที่สามารถนําระบบโครงสรางของการแกปญหาของตนเองไปใชในการแกปญหา
ในสถานการณตาง ๆ ได ทางตรงขามผูเรียนประเภทฟลดดิเพนเดนท จะตองอาศัยการมองเห็น
เนื้อหาสาระทีเ่ปนสวนรวมทัง้หมดกอนเพือ่เปนแนวทางสําหรับทําความเขาใจเนื้อหาสวนยอยซึ่ง
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เปนสวนประกอบของสวนรวมทั้งหมด และจะไมสามารถแยกแยะเนื้อหาสาระไดโดยไมมีบริบท
หรือสภาพแวดลอมที่เกี่ยวของเขามาชวย ผูเรียนประเภทฟลดอินดิเพนเดนทจะทาํงานโดยมุงทีต่ัว
งานและอาจไมตองการกรอบหรือระบบโครงสรางอะไรมาชวยนาํทางในการแกปญหาเทาไหรนกั 
รวมทัง้สามารถแยกแยะปญหาใหญออกเปนสวนประกอบยอยไดดีกวาผูเรียนประเภทฟลดดิเพ
นเดนท ซึง่จะมีลักษณะตรงกันขามกลาวคือ ทํางานทีมุ่งตัวบุคคลอืน่ สนใจวาคนอื่น ๆจะพูดหรือ
ทําอะไรชอบอยูกับคนอ่ืนและชอบทาํงานเปนกลุม เมื่อเนื้อหาสาระที่จะตองเรียนขาดโครงสราง
หรือกรอบนําทางและผูเรียนจะตองสรางขึ้นเองในการที่จะเขาในเนื้อหาสาระ ผูเรียนประเภทฟลดดิ
เพนเดนท มกัจะประสบปญหามากกวาผูเรียนประเภทฟลดอินดิเพนเดนท จากการที่แบบการคิด
ของมนุษยแสดงถึงลกัษณะความแตกตางของบุคคลในเรื่องของการรบัรู การจาํ รวมทั้งความ
เขาใจในเนื้อหาสาระที่ไดรับดังนัน้ในวงการศึกษาจึงตองมีการศึกษาและวิจัยเกี่ยวกบัแบบการคิด
กับเทคโนโลยีการศึกษาเพื่อออกแบบระบบการเรียนการสอนและจัดกิจกรรมการเรยีนให
สอดคลองกับแบบการคิดของผูเรียนที่มีความแตกตางกนั โดยเฉพาะในเรื่องของการออกแบบสื่อ
การสอนใหเหมาะกับเนื้อหาสาระที่จะสงเสริมใหเกิดการเรียนรู นอกจากนี ้แคเนลอส เทยเลอรและ
เกตส (Canelos, Taylor and Gates, 1980) ยังไดกลาวย้าํวาแบบการคิดมีอิทธิพลอยางมากตอ
ตัวผูเรียนในการเรียนรูเนื้อหาจากสื่อตาง ๆ จึงมีความจาํเปนที่จะตองใหวิธกีารแกผูเรียนแตละคน
ตางกนัผูวางแผนจัดการเรียนการสอนจึงตองพิจารณาแบบการคิดของผูเรียนใหเขาใจเพื่อนาํมาจดั
แผนและเตรียมโครงสรางเนือ้หาที่จะนําเสนอแกผูเรียนใหตรงกับแบบการคิดของผูเรียนแตละคน 

 
 

วิธีการจาํแนกรูปแบบการคิดของบุคคล 

ในอดีตการจําแนกรูปแบบการคิดของบุคคลตามวิธีของวิทกนิ มีอยู 2 ลักษณะ 
คือ วิธีแรกเปนการทดสอบที่เรียกวา ร็อดแอนเฟรมเทสท (Rod-and-Frame Test: RFT) ผูเขารับ
การทดสอบจะเขาไปอยูในหองปฏิบัติการที่มีกรอบสี่เหลี่ยมและเสนเรืองแสง (Luminous Square 
Frame and Rod) ซึ่งอยูแนวเดียวกนัทัง้กรอบและเสนเรืองแสงสามารถหมนุตามเขม็และทวนเข็ม
นาฬิกาไดอยางเปนอิสระตอกัน เมื่อเร่ิมการทดลองจะเหน็ทัง้กรอบและเสนเรืองแสงวางอยูใน
ลักษณะเอียง วทิกนิจําแนกรูปแบบการคิดโดยพิจารณาลักษณะการปรับเสนเรืองแสงของผูรับการ
ทดสอบ วทิกนิพบวา บางคนปรับเสนโดยยึดกรอบเรืองแสงเปนหลัก เชน ถาวางกรอบ 30องศา ผู
นั้นจะปรับเสนเรืองแสงเอียง 30 องศาตามแนวกรอบ โดยที่เขาใจวาตนเองปรับเสนเรืองแสงไดตรง
ตั้งฉากกับแนวพืน้ราบแลวกลุมนี้จัดเปนพวกที่ตองพึ่งพิงสภาพแวดลอม หรือผูที่มีรูปแบบการคิด
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แบบฟลดดิเพนเดนทนัน่เองแตจะมีคนอีกกลุมหนึ่งที่สามารถปรับวัตถุไดตรงโดยไมขึ้นกับความ
เอียงของกรอบเรืองแสง พวกนี้จัดเปนกลุมฟลดอินดิเพนเดนทเพราะไมตองพึง่พาสภาพแวดลอม 

การทอสอบวิธทีี่สอง เรียกวา เดอะ บอดี้ เอดจัสทเมนท เทสท (The Body-
Adjustment Test :BAT) เปนการทดสอบการปรับตําแหนงของตนเองโดยผูเขารับการทดสอบจะ
นั่งอยูบนเกาอีท้ี่สามารถปรบัใหเอนไปมาไดในลักษณะตามเข็มและทวนเข็มนาฬิกาเกาอี้ดังกลาว 
จะตั้งอยูในหองที่สามารถปรบัระนาบการหมุนไดเชนกัน เมื่อเร่ิมการทดสอบเกาอี้และหองจะอยูใน
ลักษณะเอียง ผูเขารับการทดสอบซึ่งนั่งอยูบนเกาอี้จะตองปรับเกาอีท้ี่ตนนั่งใหอยูในลักษณะที่ตั้ง
ฉากกับพื้นโลก จากการทดสอบ พบวา บางคนสามารถปรับเกาอี้ทีจ่นนั่งใหอยูในลกัษณะที่ตั้งฉาก
กับพืน้โลกได      วิทกินเรยีกกลุมนีว้าเปนบุคคลที่มีรูปแบบการคิดแบบฟลดอินดิเพนเดนท สวนคน
ที่ปรับเกาอีโ้ดยขึ้นอยูกับความเอียงของพืน้หองถือวาเปนกลุมที่มีรูแบบการคิดแบบฟลดดิเพ
นเดนท 

ตอมาวิธกีารทดสอบไดพัฒนาไปจากเดิม โดยเปลี่ยนจากาการทดสอบใน
หองทดลองมาเปนการทดสอบที่เรียกวา เดอะ เอมเบดเดด ฟกเกอร เทสท (The Embedded 
Figures Test: EFT) ของ    วทิกนิและคณะ (Witkin,et al, 1971) ซึ่งเปนการทดสอบรายบุคคล
เกี่ยวกับการรับรูส่ิงตาง ๆ จากสภาพแวดลอม โดยแบบทดสอบที่ใชในการจาํแนกรูปแบบการคิด
ดวยวิธนีี้ ในปจจุบันไดพัฒนาออกมาอกี 2 แบบ คือ แบบทดสอบเดอะชิลเดรนเอมเบดเดดฟกเกอร
เทสท (The Children Embedded Figures Test:CEFT) สําหรับใชทดสอบกับเดก็ที่มีชวงอาย ุ 5-
10 ขวบซึ่งตองใชวัดเปนรายบุคคล และแบบทดสอบเดอะกรุปเอมเบดเดดฟกเกอรเทสท (The 
Group Enbedded Figure Test: GEFT) ซึ่งใชสําหรับวัดบุคคลทั่วไปที่มีอายุตั้งแต 10 ขวบขึ้นไป
และสามารถวดัไดกับคนครั้งละมาก ๆเปนแบบทดสอบที่กําหนดใหผูเขารับการทดสอบคนหา
รูปภาพทรงเรขาคณิตงายๆ ที่กําหนดให ซึง่จะซอนอยูในภาพใหญที่มีความซับซอนอีกท ี โดยมี
ระยะเวลาเปนเกณฑกาํหนด บุคคลใดที่มรูีปแบบการคิดแบบฟลดอินดิเพนเดนทจะมองเหน็ภาพที่
ซอนอยูในความซับซอนไดงาย ในขณะที่บคุคลที่มีลักษณะรูปแบบการคิดแบบฟลดดิเพนเดนทจะ
มองเหน็ยากเนื่องจากถกูรบกวนดวยความซับซอนของภาพใหญ แบบทดสอบนี้แบงออกเปน 3 
สวน คือสวนที่หนึ่งมีภาพใหคนหา 7 ภาพ กําหนดใหใชเวลาในการคนหาภาพ 2 นาที สวนที่ 2 
และสวนที่ 3 มีภาพใหคนหาสวนละ 9 ภาพ ซึ่งกําหนดใหใชเวลาในการคนหาภาพสวนละ 5 นาท ี
รวมเวลาในการทําแบบทดสอบนี้ทัง้หมด 12 นาที การตรวจใหคะแนนจะตรวจใหคะแนนเฉพาะ
สวนที่ 2 และสวนที่ 3 โดยใหคะแนนภาพที่ถูกตองภาพละ 1 คะแนน ผูที่ไดคะแนนตั้งแต 0-6 คือผู
ที่มีรูปแบบการคิดแบบฟลดดิเพนเดนท ผูที่ไดคะแนน 13-18 คะแนนเปนผูทีม่ีรูปแบบการคิดแบบ
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ฟลดอินดิเพนเดนท สวนผูที่ไดคะแนน 7-12 คะแนนถือวาเปนกลุมผสม (Field-mixed: FM) หรือ
กลุมกลางที่ไมมีรูปแบบการคิดเอนเอียงไปเปนแบบใด 

           
ลักษณะของบุคคลที่มีรูปแบบการคิดตางกัน 
 

1. จากการศึกษาคนควาพบวา รูปแบบการคิดมีความสัมพันธกับตัวแปรอื่น ๆ อีก
หลายดาน เชน เร่ืองของเพศ วัย ระดับสติปญญา เปนตน ผลจากการศึกษาพบวา เพศหญิงจะมี
ความเปนฟลดเพนเดนทมากกวาเพศชาย (Witkin, et al : 1971) สวนในเรื่องพฒันาการของความ
เปนฟลดดิเพน เดนทและฟลดอินดิเพนเดนทในตัวบุคคลพบวาความเปนฟลดอินดิเพนเดนทในตัว
คนเราจะเพิ่มข้ึนในอัตราที่สัมพันธกับระดบัอาย ุ ในชวง 8-15ป ความเปนฟลดอินดิเพนเดนทจะ
เปลี่ยนแปลงเพิ่มข้ึนอยางชา ๆ อาย ุ 15-24ป ความเปนฟลดอินดิเพนเดนทจะแสดงออกอยาง
ชัดเจน และเมื่อคนมีอายุมากขึ้นและเขาสูวัยชราความเปนฟลดดิเพนเดนทจะคอย ๆ เพิ่มข้ึน 
(Witkin, Goodenough and Krep: 1967 อางถึงใน Witkin, et al, 1971:5)   

2. ผูที่มีรูปแบบการคิดแบบฟลดดิเพนเดนทจะมีความเชื่อตามคานิยมและบรรทัด
ฐานของสงัคม ในขณะที่ผูที่มีรูปแบบการคิดแบบฟลดอินดิเพนเดนทจะยึดมัน่ในความเชื่อของ
ตนเองเปนหลกั (Saracho and Spodek, 1981) 

3. ผูที่มีรูปแบบการคิดแบบฟลดดิเพนเดนทจะสนใจตอบุคคลอื่นเปนอยางมากและ
สรางความสนทิสนมตอผูที่มปีฏิสัมพันธดวย สวนผูที่มรูีปแบบการคิดแบบฟลดอินดิเพนเดนทจะ
ชอบอยูตามลาํพงัและไมสนใจตอบุคคลอื่น (Saracho and Spodek,1981) 

4. บุคคลที่มีรูปแบบการคิดแบบฟลดอินดิเพนเดนทจะสามารถเรียนและจําไดดีใน
การเรียนรูเกี่ยวกับการวิเคราะหจาํแนกแยกแยะในทางคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร 
(Goodenough,1976) และยังสนใจทีจ่ะเรียนในเรื่องทีเ่ปนนามธรรมและทฤษฏีตาง ๆ (Witkin, 
1977) แตสําหรับบุคคลที่มีรูปแบบการคิดแบบฟลดดิเพนเดนทจะสามารถเรยีนไดดีในการเรียน
เร่ืองทั่ว ๆ ไปในดานสังคมศาสตร (Goodenough, 1976) 

5. ผูที่มีรูปแบบการคิดแบบฟลดอินดิเพนเดนทจะสามารถเจาะเขาถึงเนื้อหา
สวนยอยที่เปนสวนประกอบของเนื้อหาสาระสวนรวม และเขาใจดวยวาสวนยอยนั้นเปนสวนทีแ่ยก
ตางหากออกมาจากสวนรวมทั้งหมดอยางไร และเปนผูที่สามารถนําระบบโครางสรางของการ
แกปญหาของตนเองไปใชในการแกปญหาในสถานการณตาง ๆไดในทางตรงขามบุคคลประเภท
ฟลดดิเพนเดนทจะตองอาศัยการมองเหน็เนื้อหาสาระที่เปนสวนรวมทั้งหมดกอน เพื่อเปนแนวทาง
สําหรับทําความเขาใจเนื้อหาสวนยอยซึ่งเปนสวนประกอบของสวนรวมทั้งหมดและจะไมสามารถ
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แยกแยะเนื้อหาสาระไดโดยไมมีบริบทหรือสภาพแวดลอมที่เกีย่วของเขามาชวย (สมพร จาระนฏั, 
2540) 

6. ผูที่มีรูปแบบการคิดแบบฟลดอินดิเพนเดนทจะทํางานโดยมุงที่ตัวงานและอาจไม
ตองการกรอบหรือระบบโครงสรางอะไรมาชวยนําทางในการแกปญหาเทาไหรนัก รวมทัง้สามารถ
แยกแยะปญหาใหญออกเปนสวนประกอบยอยไดดีกวาผูที่มีรูปแบบการคิดแบบฟลดดิเพนเดนท 
ซึ่งใจมีลักษณะตรงกันขามกลาวคือทาํงานที่มุงตวับุคคลอื่น สนใจวาคนอื่น ๆ จะพดูหรือทําอะไร
มากกวาอยางอื่น ชอบอยูกับคนอ่ืนและชอบทํางานเปนกลุม เมื่อเนื้อหาสาระที่จะตองเรียนขาด
โครงสรางหรือกรอบนําทาง และผูเรียนจะตองสรางขึน้เองในการทีจ่ะเขาใจเนื้อหาสาระ บุคคล
ประเภทฟลดดิเพนเดนทมักจะประสบปญหามากกวาบคุคลประเภทฟลดอินดิเพนเดนท ผูเรียนทีม่ี
รูปแบบการคิดแบบฟลดดิเพนเดนทอาจจะตองการความชัดเจนอยางมากในเนื้อหาสาระที่จะตอง
อานและในงานที่จะตองทํา ตรงกันขามผูเรียนทีม่ีรูปการคิดแบบฟลดอินดิเพนเดนทอาจจะพอใจ
ทํางานทีม่ีการเสนอแนะอยางหลวม ๆ มีแนวทางปฏิบัติภายในกรอบกวาง ๆ เพื่อที่จะไดใช
ความคิดอยางกวางขวางอิสระ (สมพร จารุนัฏ, 2540) 

7. ผูที่มีรูปแบบการคิดทั้งสองแบบนี้จะมพีฤตกิรรมการเรียนรู ที่แตกตางกัน 2 
ลักษณะ คือ การใชตัวกลางในการเรียนรู และการใชประโยชนจากความเดนชดัของตัวชี้แนะ 
กลาวคือ ผูทีม่ีรูปแบบการคิดแบบฟลดอินดิเพนเดนทจะมีความสามารถในการสรุปหลักการตาง ๆ 
จากประสบการณของตนไดดีกวาผูที่มีรูปแบบการคิดแบบฟลดดิเพนเดนท เชน ในการเรียนเนื้อหา
ที่มีโครงสรางคลุมเครือผูเรียนตองสรุปหลักการดวยตนเอง ผูเรียนที่มีรูปแบบการคิดแบบฟลดดิ
เพน เดนทจะสามารถใชประโยชนจากตัวกลางในการเรียนรูเพื่อเชื่อมโยงสิง่ตาง ๆ และสรุปเปน
หลักการไดดีกวากลุมที่มีรูปแบบการคิดแบบฟลดดิเพนเดนท อีกลักษณะหนึ่งคือการใชประโยชน
จากความเดนชัดของตัวชี้แนะ (Cue Salience) ตัวชี้แนะที่เดนชัดมากจะทาํใหเกิดการเรียนรูได
ดีกวาตัวชี้แนะที่เดนชัดนอย ตัวชี้แนะที่เดนชัดจะสงผลตอผูที่มีรูปแบบการคิดแบบฟลดดิเพนเดนท
มากกวาผูที่มรูีปแบบการคิดแบบฟลดอินดิเพนเดนท (พัชรี เกยีรตินนัทวิมล, 2530) 

นอกจากนี ้ Ramirez และ Castaneda (1974) ไดสรุปคุณลักษณะของผูเรียนโดย
เปรียบเทียบระหวางผูเรียนที่มีรูปแบบการคิดแบบฟลดดิเพนเดนทและแบบฟลดอินดิเพนเดนท 
ดังนี ้
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ลักษณะผูเรียน รูปแบบการคิด (Cognitive Styles) 

(Student Characteristics) ฟลดอินดิเพนเดนท (FI) ฟลดดิเพนเดนท (FD) 
มุงความสนใจเปนสวน ๆ 
มากกวาสนใจในภาพรวม
ทั้งหมด 

มุงความสนใจเปนภาพรวมหรือองค
รวมมากกวาแยกสนใจเปนสวน ๆ 

เปนคนที่ใหความสนใจตอส่ิง
ที่สนใจและวิเคราะหความ
แตกตางไดเปนอยางด ี

เปนคนที่ใหความสนใจกับ
ความสัมพันธและลักษณะทางสงัคม 

ลักษณะบุคลกิภาพโดยรวม 
(Overall characteristics) 

อธิบายหรือแสดงใหเห็นสิง่ที่
สนใจโดยมุงไปที่รูปแบบ
เร่ืองราว 

อธิบายหรือแสดงใหเห็นสิง่ที่สนใจใน
ลักษณะทีเ่ชื่อมโยงกับรูปแบบ
เร่ืองราว 

ชอบที่จะทํางานคนเดียว เปน
อิสระ 

ชอบที่จะทํางานรวมกบัผูอ่ืนเพื่อทาํ
ใหงานประสบความสาํเร็จบรรลุ
เปาหมาย 

ชอบที่จะแขงขนัและไดรับ
ความสนใจเปนรายบุคคลเปน
พิเศษ 

ชอบที่จะชวยเหลือคนอ่ืน ๆ 

ความสัมพันธกับเพื่อน 
(Relationship to peers) 

เปนบุคคลที่มุงสนใจในงานที่
ทําเปนหลักและไมสนใจ
สภาพแวด ลอมในสังคม
ขณะที่ทาํงานอยู 

เปนบุคคลที่มอีารมณออนไหวงายตอ
การรับความรูสึกและความคิดเห็น
จากผูอ่ืน 

ไมคอยมีความสนิทสนมกับ
ผูสอน 

แสดงออกซึ่งความรูสึกที่ดีตอผูสอน ความสัมพันธสวนตัวกับ
ผูสอน  
(Personal relationship to 
teacher) 

มีปฏิสัมพันธกบัผูสอนเฉพาะ
กับงานที่ไดรับมอบหมาย 

ชอบถามคาํถามเกีย่วกับรสนิยมของ
ผูสอนและประสบการณสวนตัว และ
ยังพบวามักจะมีพฤตกิรรมที่
เลียนแบบผูสอน 
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ลักษณะผูเรียน รูปแบบการคิด (Cognitive Styles) 
(Student Characteristics) ฟลดอินดิเพนเดนท (FI) ฟลดดิเพนเดนท (FD) 
ความสัมพันธดานการเรียน
การสอนกบัผูสอน  

ชอบที่จะลองทํางานใหมโดยม
ไมตองการความชวยเหลือ
จากผูสอน 

ตองการคําแนะนําและการอธิบาย
อยางกระจางจากผูสอน 

(Instructional relationship 
to teacher) 

ใจรอนที่จะเริม่งาน และ
ตองการทีจ่ะทาํใหเสร็จ
โดยเร็ว 

ชอบรางวัลจากผูสอนโดยตรง 

  ไมตองการรางวัลทางสงัคม  มีแรงจูงใจสงูเมื่อไดทํางานรวมกับ
ผูสอนเปนการสวนตัว 
 
 
 
 

เนนการใหรายละเอียดของ
ความคิดรวบยอด 

มีการอธิบายวตัถุประสงคเชงิ
พฤติกรรมและสิ่งที่คาดวาจะไดรีบ
จากหลักสูตรแกผูเรียน 

ลักษณะของหลักสูตรที่
สงเสริมการเรียนรู 
(Characteristics of 
curriculum that facilitate 
learning) ควรเนนความคิดรวบยอด

ทางดานคณิตศาสตรและ
วิทยาศาสตร เนนการ
มอบหมายแหลางขอมูลที่ทาํ
ใหเกิดการคนพบดวยตนเอง 

นําเสนอความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิง
ที่เกี่ยวของกบัมนุษยหรือสังคม หรือ
นําเสนอในลกัษณะของเรื่องราว เนน
แนวคิดที่เกี่ยวของกับความสนใจ
และประสบการณสวนบุคคล 

 

ยุทธวิธสีําหรบัปฎิบัติตอผูที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ 

จากการศึกษาของ จูดิธ ซี เรฟฟ(Judith C. Reiff ,1996) พบวา เปนที่ชัดเจนวา
ครูจะตองมีความเชี่ยวชาญในวิธกีารตาง ๆ ที่จะสามารถปฏิบัติ ตอผูที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ 
คําแนะนําตอไปนี้เปนสิ่งที่เหมาะสมแกผูเรียนที่มีความคดิแบบไมอิสระ 
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1. ผูเรียนที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระตองมีการฝกฝนการเรียนรูคําในเนื้อหารวมๆ ที่มี
บริบท มากกวาคําเดี่ยวๆ เพราะคําทีม่ีพองรูป พองเสยีง ชุดของคํา อาจจะทาํใหผูเรียนที่มีลักษณะ
เชนนี้สบัสน ดังนัน้ผูเรียนตองการการชวยเหลือมากขึ้น เชน ใชสีในคําศัพท การเนนคํา การใสสีลง
ไปยังสัญลักษณในคณิตศาสตร จะชวยไดมาก หรือมีการใชสีในการแนะนาํสวนตางๆ ของยอหนา 

2. ใชเสนชวย ในการแบงขอความ รายละเอียดตางๆ เปนสวนๆ 

3. ผูเรียนที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ ดอยความสามารถในการแยกแยะ ขอมูลที่สําคัญ
มาจากขอความมี่มีความสําคัญนอยกวา  

3.1 ผูสอนควรจะชวยนักเรยีนในการตั้งจุดประสงคในการอาน หรือ สรางแนวทาง
ในการอาน เพือ่ใหผูเรียนทราบวาจุดประสงคของการศึกษา  

3.2 กระตุนใหผูเรียนเกิดการคาดเดากอนการอาน หรือสรางพื้นความรูแกผูเรียน
กอนการอาน  

3.3 หรือใหมีฝกการตั้งคาํถามในการอานแตละชวง  
เพื่อตรวจสอบการอาน  

3.4  ฝกใหผูเรียนอธิบายคําตอบ จากการถาม 

3.5 ชวยนักเรยีนคนหาจุดประสงหลกั และเนื้อหาโดยรวม 

3.6 ผูสอนตองชวยอธิบาย จุดประสงคทีข่ัดแยงโดยการใชรูปภาพในการอธิบาย 
ซึ่งผูเรียนที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระสับสน 

4. ผูสอนควรใหขอสรุป สําหรับขอความรูใหมๆ เพื่อใหผูเรียนทีม่ีแบบการคิดแบบไม
อิสระสามารถ จัดระบบขอมลูความรูทีเ่ขามาได การจัดระบบแบบ Advance organizer และการ 
สรางการเชื่อมโยง เปนสิง่สําคัญสําหรับผูเรียน ขอมูลใหมและแนวคิด สามารถอธิบาย เชื่อมโยง 
บูรณาการ กับความรูเดิม การจัดสรุปแนวคิด แบบตางๆ จะเกี่ยวของกบัการจัดระบบความคิด 
และวิเคราะหขอความรู เปนประโยชนกับผูเรียนทีม่ีแบบการคิดแบบไมอิสระ การเรียนการสอนควร
มีการ สอนซํ้า เมื่อมีเนื้อหาทีม่ากเกินไป การคนหาคําสําคัญในการเรียนการสอนผูเรียนเชนนีจ้ะ
เหมาะสมมากในกรณีที่ผูเรียนถูกกดดันดวยเวลา การรวมกลุมปญหาเขาดวยกนั การแบงแยก
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กลุมคําถามเปนสวน ๆ  จะเหมาะสมมากกวา การใหตัวแบบ และการสรางแบบฝกหัด จะเปน
ประโยชนสาํหรับผูเรียน 

5. ผูเรียนที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ ดูเหมือนจะตอบสนอง ตอความหมายทางสงัคม
และความหมายสวนตัวโดยการใชความรูและประสบการณเดิม  กิจกรรมกลุมทีห่ลากหลาย 
สนับสนนุการเรียนรูของผูเรียน เชน การเรียนแบบระดมสมอง การจําลองสถานการ การเรียนแบบ
โตตอบ การอภิปรายบนเว็บ การสอนแบบตัวตอตัว กลุมการอาน คูการอาน หรือการใชยุทธศาสตร
การเรียนรูแบบรวมกนั การอภิปรายรายคู การเลนตอภาพ การไตสวนเปนกลุม และอื่น ๆ  

 

ความจาํและความคงทนในการจาํ 

 
ระบบความจาํของมนุษย 

ความจาํ (memory) เปนหัวใจสาํคัญของกระบวนการทางพทุธิปญญา 
(cognitive processes) ความจํามีผลตอการตั้งใจรับรู การรู การเรียน การใชภาษา การสรางมโน
ทัศน การแกปญหา การใชเหตุผล และการตัดสินใจ ในระบบความจําของมนุษยแบงได 3 ชนิด คือ 

 
1. ความจาํการรูสึกสัมผัส (sensory memory) หมายถงึ ความจาํการรูสึกสัมผัส

หลังจากการเสนอสิ่งเราไดสิ้นสุดลง (ชยัพร วิชชาวุธ, 2525) ความจําระบบสัมผัสเปนความจําที่มี
ระยะเวลาสั้นมาก โดยเฉลีย่ประมาณ 1 วนิาท ี ความจําในระยะนีเ้ปนความจําทีย่ังไมไดตีความ
ประกอบดวยความจาํประเภทตาง ๆ ไดแก การจําภาพติดตา จําเสยีงกองห ูจําการกระทํา การลืม
ในระบบความจําการรูสึกสมัผัสนี้เกิดขึ้นได โดยกระบวนการเลือนหายของรอยความจําและการ
รบกวน (ไสว เลี่ยมแกว, 2528) 

2. ความจาํระยะสั้น (short – term memory หรือ STM) เปนความจําหลังจากที่
ไดรับการตีความ จึงเกิดการเรียนรูและจะอยูในความจาํระยะสัน้ เราใชความจําระยะสั้นสําหรับ
การทาํงานชัว่คราว เพื่อใชใหเปนประโยชนในขณะที่จําอยูนั้น (ชัยพร วิชชาวุธ,2525) ความจําใจ
ระยะนี้เปนกระบวนการที่ตอเนื่อง โดยมีการเขารหัสหรือเปนการแปลงสาร จากลักษณะหนึง่ไป 
แฝงไวในสารอีกลักษณะหนึ่ง ซึ่งมีการเขารหัสเปนภาพ เปนเสียง และเปนความหมาย การลืมใน
ระบบนี้เกิดจากการถกูรบกวน แตถามีเวลาทบทวนนาน ๆ ก็จะคงสานหรือรอยความจําในระบบไว
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ไดนาน และทาํใหสารเขาไปเก็บในระบบ LTM ไดมากขึ้น (ไสว เลี่ยมแกว,2528) ประโยชนของ
ความจาํระยะสั้นคือ การชวยใหขอมูลที่เรารับเขามาเดิมยังคงอยูตอไปไดระยะหนึ่งจนกระทั่งเรา
สามารถรับรูขอมูลที่เขามาใหมไดโดยตลอด และตีความหมายได เชน เมื่อเราฟงคําตน ๆ ของ
ประโยค เรายงัจับใจความและตีความหมายไมได ตอเมื่อเราฟงคําตอ ๆ ไปจนกระทั่งจบประโยค
จึงจะเขาใจความหมายได การที่ขอมลูเก็บไวไดในความจาํระยะสั้นเพยีงชวงเวลาสั้นมากนั้นเปน
สิ่งที่ดี ทําใหเราสามารถรบัขอมูลใหมเขามาแทนที่ได หากขอมูลเกายงัคงคางอยูนานเกนิควร 
อาจจะเปนการรบกวนการเรียนรูและตั้งใจรับรูในขณะนัน้ เพราะเรายอมตองการทีจ่ะเอาใจใสตอ
งานในขณะนัน้มากกวาที่จะใหขอมูลเดิมซึ่งไมมีประโยชนมากีดขวางอยู (โยธิน ศนัสนยุทธ และ
คณะ,2533) 

3. ความจาํระยะยาว (long – term memory หรือ LTM) เปนระบบความจําทีเ่ก็บ
ส่ิงที่เรียนรู หรือรับรูไวอยางถาวร (โยธิน ศันสนยทุธ และคณะ,2533) โดยจะมีการคงอยูของสิ่งที่
เรียนรูไดนานกวา 30 วินาทีข้ึนไป (ไสว เลี่ยมแกว,2528) เราจะไมรูสึกในสิ่งที่จาํอยูในความจาํ
ระยะยาว แตเมื่อตองการใชหรือมีสิ่งเรามาสะกิดใจ ก็สามารถรือ้ฟนขึ้นมาได เชน การจํา
เหตุการณที่เกดิขึ้นเมื่อหลายชั่วโมง หลายวันหรือหลายปกอนได (ชัยพร วิชชาวธุ,2525) ความ
คงทนในการเรียนรูจัดเปนความจาํระยะยาว จะอยูในรปูของถอยคํา ภาพและความหมาย สิ่งตาง 
ๆ ที่ผานเขาไปในระบบความจําระยะยาวนั้น เปนสิ่งทีผ่านเขามาระบบความจาํระยะสั้นถายทอด
ไปอยูในระบบความจาํระยะยาวได ซึ่งผิดกับบางสิ่งบางอยางที่ผูเรียนไมสนใจจดจํา เมื่อผานเขา
มาในระบบความจําระยะสัน้แลวก็จะเลือนหายไป (กมลรัตน หลาสุรวงษ,2528) นักจติวิทยาพบวา 
ในความจําระยะยาวนั้น คนเราใชรหัสหลายชนิดในการจํา รหัสที่สําคัญคือ รหัสความหมาย 
(sematic code) และรหัสภาพติดตา (visual code) หรือภาพเหตุการณ (โยธิน ศันสนยทุธ และ
คณะ,2533) ซึ่งทุลวิง (Tulving,1972 อางถงึในโยธนิ ศันสนยทุธ และคณะ,2533) ไดแยกประเดน็
ความสาํคัญของความแตกตางระหวางการจําเหตุการณและการจําความหมายไววา การจํา
เหตุการณ (episidic memory) เปนการเก็บขอมูลเกี่ยวกับเหตุการณเกิดขึ้น 
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หลักการเกี่ยวกับความคงทนในการเรยีน 

วารินทร รัศมีพรหม (2532) ไดกลาวถึงหลักการเกี่ยวกบัความคงทนในการเรียนรู  
ไวดังนี ้

1. การเรียนรูส่ิงทีม่ีความหมายตอผูเรียน จะทําใหผูเรียนเรียนไดเร็ว และจําได
นานกวาสิง่ที่ไรความหมาย 

2. การเรียนรูที่จะเชื่อมโยงวัตถุ หรือเหตุการณที่เกี่ยวของกันมากกวา 2 อยางขึ้น
ไปจะเกิดขึ้นได ถานาํวัตถหุรือเหตุการณนั้นไวติดกนัหรือตอเนื่องกนั หลกัการนี้มาจากหลักความ
ใกลชิด (proximity) และหลกัความตอเนื่อง (contiguity) 

3. ความถี่ของส่ิงเรา (stimulus) และการตอบสนองที่เกิดขึน้เหมือนหรือคลายกนั 
มีอิทธพิลตอการเรียนรูตามกฎความถี่ของ Thorndike การกระทําซ้าํ ๆ หรือการซักซอมนัน้ จะเกดิ
ประโยชนอยางดีตอความคงทนของขอมูลในระยะสัน้ ๆ แตกระบวนการที่ใช เชน การใชรหัส การ
เสริมแตง และการถายทอดเปนอยางด ี จะเปนสิง่สําคญัสําหรับความคงทนของขอมูลความจาํใน
ระยะยาว 

การกระทําซ้าํ ๆ เปนสิ่งจาํเปนในการเรียนทักษะ และเปนสิง่จําเปนในการเรียนรูส่ิงที ่
ไรความหมาย ดังนั้นผูออกแบบสารจําเปนตองออกแบบสารใหมีความหมายที่ผูเรียนสามารถจาํ 
ไดดีขึ้น 

 
วิธีการที่จะชวยใหเกิดความจําระยะยาวไดดี แบงไดเปน 2 ลักษณะคอื 

1. การจัดบทเรียนใหมีความหมาย  
2. การจัดสภาพชวยการเรียน 

การจัดบทเรียนใหมีความหมาย เกีย่วกับเร่ืองนี้สตีเฟนส (Stephens,1959 อางถงึใน ชม 
ภูมิภาพ, 2516) กลาววา หากเนื้อหามีความหมายเพียงพอแลว ยอมจะไมมีการลืมเนื้อหานัน้ แม
เนื้อหานัน้จะมโีครงรางไมดีนัน้ แตหากมคีวามหมายแกผูเรียนเขากจ็ะจดจําไดนานพยางคที่ไมมี
ความหมายจะหายไปจากความทรงจาํ กอนที่จะออกเสียงพยางคทายจบลงดวยซ้ําไป ดงันัน้
เพื่อใหนักเรียนมีความคงทนในการเรียนรูหรือความจาํดขีึ้น เราอาจกระทําไดดังนี ้

1. การสรางสื่อสัมพันธ (mediation) เปนวิธกีารสรางความสัมพนัธที่มี
ความหมายชวยในการจําบทเรียนที่ขาดความความ 
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2. การจัดเปนระบบไวลวงหนา (advanced organization) เปนการสรุป
โครงสรางหรือกระบวนการเกี่ยวกบับทเรียน ใหนกัเรียนทราบกอนการเรียนในเนื้อหาวิชานัน้ ๆ 

3. การจัดเปนลาํดับข้ัน (hierarchical structure) เนนการจัดบทเรียนใหเปน
ลําดับตามขั้นตอนการเรียนรู ในลําดับข้ันต่ํากวา จะเปนพืน้ฐานใหเรียนรูขั้นตอนทีสู่งขั้นเปนลําดบั
ไป นักเรียนตองมีความรูในขั้นแรกกอนทีจ่ะเรียนรูข้ันตอนตอไป 

4. การจัดเขาเปนหมวดหมู (organization) เปนการนาํขอมูลที่ไดเรียนรูแลว มา
จัดใหเขาเปนระบบระเบียบและเขาแบบแผน จะใชในกรณีตองการสรางความเชื่อมโยงของขอมูล
จํานวนมาก ๆ การจัดขอมูลนี้จําเปนการประหยัดเนื้อที่การเก็บขอมูลในสมอง ปญหาของการเก็บ
ขอมูลไวในความจําระยะยาวคือ การรื้อฟนรอยความจําขึ้นมาไดยาก แตการจัดระเบียบแบบแผน
จะชวยทําใหการคนหาขอมลูข้ึนมาจากรอยความจํางายขึ้น การจัดระเบียบแบบแผนอาจกระทําได
โดยการจัดตามหัวขอเร่ือง และการจัดตามลําดับอนุกรม ประเภทความยากงาย เปนตน 
 
ระยะเวลาในการวัดความคงทนในการเรียนรู 

ริชารด แอตคินสัน และ ริชารด ชฟิฟรนิ (Richard Atkinson and Richard 
Shriffrin,1968 อางถึงใน ดวงเดือน จงัพานิช,2542)  ทาํการศึกษาเกีย่วกบัเรื่องชวงเวลาที่ใชใน
การทดสอบความคงทนในการเรียนรู พบวา ระยะเวลาที่ความจําเกิดการฝงตัวและการจําคําตอบ
ไดจากการสอบครั้งแรกมีอิทธิพลตอการตอบแบบสอบในครั้งที่สอง การทดสอบซ้ํา โดยใชขอสอบ
ฉบับเดียวกนั กับคนกลุมเดียวกนั จึงควรเวนระยะหางจากการสอบครั้งแรก เปนระยะเวลา
ประมาณ 14 วัน เพราะเปนระยะเวลาที่ความจาํระยะสัน้จะฝงตัวกลายเปนความจาํระยะยาว และ
เปนชวงที่ทาํใหเกิดความคลาดเคลื่อนในการสอบเนื่องจากการจําคําตอบไดนอยลง สอดคลองกับ
ความเห็นของ ชวาล แพรัตกุล ,2516 และ ชัยพร วิชชาวุธ, 2525 ที่กลาววาควรเวนระยะเวลาใน
การสอบครั้งแรกและครั้งที่สอง ประมาณ 2-4 สัปดาห 

 
ทฤษฏกีารเรยีนรูอยางมีความหมายของ Ausubel 

David P. Ausubel (1918) อางถงึใน ประดับ แกวแดง ,2542 นักการศึกษาชาว
อเมริกัน เปนทฤษฏีในกลุมพุทธินยิม (Cognitivism) เปนผูกอต้ังทฤษฏีการเรียนรูอยางมี
ความหมาย (A theory of meaningful verbal learning) หรือทีเ่รียกอีกชื่อหนึ่งวา  A theory of 
subsumption (การบอกหลกัเกณฑ) โดยที่อธิบายวา การเรียนรูจะเกดิขึ้นได ถาการเรียนรูส่ิงใหม
นั้น ผูเรียนเคยมพีื้นฐานซึ่งเชื่อมโยงเขากับความรูใหมได ซึง่จะทําใหการเรียนสิ่งใหมนั้นมี
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ความหมาย แตถาผูเรียนจะตองเรียนสิง่ใหมโดยที่ไมเคยมีพืน้ฐานมากอน เปนชนิดที่ใหมจริง ๆ ไม
เกี่ยวของกับความรูเดิมเลย Ausubel เรียกการเรียนรูชนิดนี้วา การเรียนแบบทองจาํ เพราะผูเรียน
เรียนได แตโดยที่ไมรูความหมาย 

Ausubel (1968:20-26) กลาววา ผูเรียนอาจเรียนรูดวยการรับหรือดวยการคนพบ 
และวิธีทีเ่รียน อาจจะเปนการเรียนรูดวยความเขาใจอยางมีความหมาย หรือเปนการเรียนรูดวย
การทองจําโดยไมคิดก็ได Ausubel จึงแบงการเรียนรูออกเปน 4 ประเภท คือ 

1. การเรียนรูดวยการรับอยางมีความหมาย (Meaningful Reception 
Learning) 

2. การเรียนรูดวยการรับแบบทองจาํโดยไมคิด หรือ แบบนกแกวนกขนุทอง
(Rote Reception Learning) 

3. การเรียนรูดวยการคนพบอยางมีความหมาย (Meaningful Discovery 
Learning) 

4. การเรียนรูดวยการคนพบแบบทองจาํโดยไมคิด หรือแบบนกแกวนกขุนทอง 
(Rote Discovery Learning) 

Ausubel มีความสนใจทีจ่ะหากกฎเกณฑและวิธีการสอนใหผูเรียนเกดิการเรียนรู
อยางมีความหมาย ไมวาจะเปนดวยการรับหรือดวยการคนพบก็ตาม Ausubel ไดระบุถึง
วัตถุประสงคของการสรางทฤษฏีการเรียนรูอยางมีความหมายวา ตองการสรางทฤษฏีที่สามารถ
อธิบายวา มนษุยเรียนรูและยังจดจําสิง่ที่เรียนรูไดอยางไร 

ในการเรียนรูดวยการรับอยางมีความหมายนัน้ Ausubel (1969:53) อธิบายวา
เปนการเรียนรูที่ผูเรียนไดรับมาจากการที่ผูสอนอธิบายสิง่ที่จะตองเรยีนรูใหฟง และผูเรียนรับฟง
ดวยความเขาใจ โดยผูเรียนเห็นความสมัพันธกับโครางสรางความรูทีเ่ก็บไวในความทรงจาํ และจะ
สามารถนํามาใชในอนาคต ซึง่ตัวแปรที่สําคัญในการเรียนรูดวยการรับอยางมีความหมาย ม ี 
3 ประการ  

1. สิ่งที่จะตองเรยีนรู (Materials) จะตองมีความหมายซึ่งหมายความวาจะตอง
เปนสิ่งที่มีความสัมพนัธกับส่ิงที่เคยเรียนรูและเก็บไวในโครงสรางความรู (Cognitive structure) 

2. ผูเรียนระตองมีการเชื่อมโยงความคิดซึ่งมคีวามสัมพันธกับส่ิงที่จะตองเรียนรู 
3. ผูเรียนจะตองมีความตัง้ใจทีจ่ะเชื่อมโยงความคิดเหลานีก้ับส่ิงที่เคยเรยีนรูและ

เก็บไวในโครางสรางความรู 
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Ausubel เปนผูที่ทาํให Cognitive theory กาวหนาไปอีกขั้นหนึ่ง เขาเหน็วาการ
เรียนทีจ่ะชวยใหเด็กแกปญหาไดดีนัน้ คอื ใชวิธี “Expository teaching” หรือ “reception 
learning” Ausubel มีความเหน็วา ครูตองสอนโดยใหกฎเกณฑและผลลัพธ นยิามไปหาคําตอบที่
ตองการ (general-specific) เปนการสอนที่เรียกวา “deductive teaching” (พรรณี ช.เจนจติ
,2538:397) 

ในทฤษฏีการเรียนรูอยางมีความหมายของ Ausubel นัน้ Ausubel ไดเสนอวาใน
การสอนเพื่อใหมีความหมายกับผูเรียนนัน้ ข้ึนอยูกับการจัด concept หรือ set of ideas ใหกับ
ผูเรียนกอนที่จะเรียน ซึ่งมี 2 ลักษณะ ดงันี ้(พรรณี ช.เจนจิต,2538:399) 

1. กอนจะสอนสิง่ใดใหม ควรสํารวจความรู ความเขาใจของเด็กเสียกอนวามี
พอที่จะทาํความเขาในเรื่องที่เรียนใหมหรือไม ถายังไมมีจะตองจัดให 

2. ชวยใหผูเรียนจําสิ่งที่เรียนไปแลวได โดยชวยใหผูเรียนมองเหน็ความเหมือน
และความแตกตางของความรูใหมและความรูเดิม ถาความรูใหมตางจากความรูเดิมจะชวยใหจาํ
ไดนาน ดังนัน้ ในการสอน ใหคําจงึถงึความแตกตางระหวางสิ่งที่เรียนรูใหมกับความรูเดิม แต
ขณะเดียวกนัตองใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูใหมเขากับวามรูเดิมได ดังนั้น การจัดการเรียน
การสอนโดยคาํนงึในแงของความเหมือนและความแตกตาง จะชวยใหเกิดการเรียนรูและการจํา 

ดังนัน้ ในการสอนความคดิรวบยอดใดที่ใหมจะเปนสิง่ที่มีความหมายกับผูเรียน 
ถาผูเรียนสามารถเชื่อมโยงไดกับประสบการณเดิม และในขณะเดียวกนั ถาเชื่อมโยงไดกับ
ความคิดอื่น ในขณะที่เรียนสิ่งใหม สิง่ตาง ๆ จะมีความหมายเมื่อสัมพันธกับผูเรียน ดังนัน้ กอนที่
ผูสอนจะสอนสิ่งใดใหกับผูเรียน ใหดูกอนวาผูเรียนพรอมที่จะรับส่ิงใหมหรือยัง นั่นคอื มีความรูเดมิ
พอที่จะเขาใจสิ่งใหมหรือไม ถาผูเรียนยงัไมมีหรือมีไมพอ ผูสอนจะตองจัดประสบการณให 

สําหรับกลไกการเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายนั้น อธิบายไดวาการนําขอมูล
เขาสูโครางสรางความรู จะใชการดูดซึมเขาไปเปนสวนหนึง่ของโครางสรางความรูเดิมที่มีอยู โดย
กระบวนการดดูซึม (Subsumption) ในการเรียนรูอยางมีความหามายทั้งแบบรับและแบบคนพบ 
เมื่อความรูใหมเขาไปเปนสวนหนึง่ของโครางสรางความรูเดิมแลว ตอไปแมวาจะจําไดไมทั้งหมด 
แตผูเรียนจะสามารถยอนระลึกถึงสิง่ทีเ่คยเรียนรูมาแลวได หรือถาเปนการเรียนรูใหมก็จะใชเวลา
นอยกวาการเริ่มเรียนในครั้งแรก การเรียนรูอยางมีความหมายเกิดขึ้นเมื่อความรูใหมสามารถเชื่อม
กับมโนทัศนทีอ่ยูในโครางสรางความรูเดิมซึ่งอยูในสมอง แตถาผูเรียนไมไดนําความรูใหมเขาไป
เชื่อมโยงกับความรูเดิมที่มอียู ก็จะเปนการเรียนรูแบบทองจํา ซึ่งการเรียนรูอยางมีความหมายและ
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การเรียนรูแบบทองจาํเกิดจากการไดรับขอมูลจากภายนอกผานเครื่องกีดขวางการรับรู  
ดังแสดงไวในแผนภาพที่ 1 

 
 

 
แผนภาพที่ 1 การเรียนรูอยางมีความหมายและการเรียนรูแบบทองจาํ 
(ที่มา  :Novak and Tyler, 1977:27 อางถงึใน ประดับ แกวแดง ,2542) 

 
ในการเรียนรูอยางมีความหมาย ความรูใหมจะมกีารเชื่อมโยงกับความรูเดิมที่มี

อยูในโครงสรางความรู โดยที่ความรูเดิมอาจจะมีความซับซอนแตกตางกนัออกไปดังแสดงไวใน
แผนภาพที่ 9 ซึ่งแสดงใหเหน็วา ง, จ และ ฉ เปนความรูใหมทีจ่ะเชื่อมโยงกับความรูเดิม ก, ข และ 
ค โดยที่ความรูเดิม ก มีความซับซอนมากกวา ข และ ค 

 
โครางสรางความรู                                           
ซับซัมเมอร 
 
 
 
 
 
 
 

ภายใน การเรียนรูอยางมีความหมาย 

การเรียนรูโดยทองจาํ 

เครื่องกีดขวางการรับรู 

ภายนอก 
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แผนภาพที่ 2  การเรียนรูอยางมีความหมาย : ความรูเดิมมีความซับซอนแตกตางกนั 
(ที่มา : Novak and Tyler ,1977:75 อางถงึใน ประดับ แกวแดง ,2542) 

ในทฤษฏีการเรียนรูอยางมีความหมาย Ausubel ไดเสนอเทคนิคทีเ่รียกวา 
Advance organizers ซึ่งเปนเครื่องชวยการเรียนรูอยางมีความหมายและชวยความจาํชวยให
ผูเรียนเขาใจบทเรียนที่จะสอน โดยหลักทัว่ไปของ Advance organizers คือ การจัดเรียบเรียง
ขอมูลขาวสารที่ตองการใหผูเรียนเรียนรูออกเปนหมวดหมู หรือใหหลักการกวาง ๆ กอนที่ผูเรียนจะ
เรียนความรูใหม หรือแบงบทเรียนออกเปนหวัขอที่สาํคัญ ๆ หากมคีวามคิดรวบยอดใหมที่สาํคัญ
เกี่ยวกับหวัขอที่จะเรียนรูใหม ก็ควรจะอธิบายใหผูเรียนทราบกอนที่จะสอน Ausubel ถือวา 
Advance organizers มีความสาํคัญมาก เพราะเปนวธิีการเชื่อมชองวางความรูทีผู่เรียนไดเรียนรู
แลวกับความรูใหมทีจ่ําเปนตองเรียนรู (สุรางค โควตระกูล ,2541:218-219) ซึ่งอาจกลาวไดวา 
Advance organizers เปนเสมือนสะพานเชื่อมระหวางความรูเดิมกับความรูใหม แสดงไวใน
แผนภาพที่ 10 

           
 
 
 

กลุมเซลล 

ง 

จ 

ฉ 
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แผนภาพที่ 3  Advance organizers 

(ที่มา : Novak and Tyler, 1977:79 อางถงึใน ประดับ แกวแดง ,2542) 
 
 

นอกจากนีย้ังมีงานวจิัยของ Ausubel and Fitzgerald (1961 อางถงึในศักดิ์สิน 
สมอุนจารย ,2529:23)  ซึง่ศึกษาผลของการใชสิ่งชวยจัดมโนมตทิี่จดัไวลวงหนา 3 แบบ คือ แบบ
บทยอเปรียบเทียบ แบบบทยอที่มีใจความตรงกับเนื้อเร่ือง และแบบบทยอที่กลาวถึงทีม่าของเรื่อง 
กลุมตัวอยางเปนนกัศึกษาระดับมหาวิทยาลัย จาํนวน 155 คน แบงเปน 3 กลุมทดลอง ใหกลุม
ทดลองแตละกลุมอานบทความที่มีสิง่ชวยจัดมโนมติไวลวงหนาแตละแบบ หลงัจากอานจบแลว 3 
วัน จึงทําการทดสอบ ผลการทดสอบพบวา การอานบทความที่แตละแบบ หลงัจากอานจบแลว 3 
วัน จึงทําการทดสอบ ผลการทดสอบพบวา การอานบทความทีม่ีบทบอแบบเปรียบเทียบ สงผลตอ
การเรียนรูและความคงทนในการจาํสูงกวาแบบอื่น ๆ หลังจากนั้น 10 วัน ทําการทดสอบแกครั้ง 
พบวา การอานบทความที่มีบทยอแบบเปรียบเทยีบและแบบที่มีใจความตรงกับเนื่องเรื่องใหผล
การเรียนรูและความคงทนในการจาํสูงกวาแบบบทยอทีก่ลาวถึงที่มาของเรื่อง สําหรับงานวิจัยใน
ประเทศไทย เชน งานวิจัยของสํารอง ใจชอบสันเทียะ (2541:บทคัดยอ) ซึ่งศกึษาเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรูวชิาคณิตศาสตร เร่ือง เศษสวน ของนักเรยีน
ชั้นประถมศกึษาปที ่4 จํานวน 66 คน ระหวางกลุมทดลองที่ไดรับการสอบโดยใชสิ่งชวยจัดมโนมติ
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ลวงหนา กับกลุมควบคุมทีไ่ดรับการสอนตามปกติผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความคงทนในการเรียนรูของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ในการเรียนรูอยางมีความหมาย Ausubel and Robinson (1969:65-67) ไดแบง
ลักษณะความสัมพันธ (Relationships) ระหวางความรูใหมกับความรูเดิมออกเปน 3 ลักษณะ  
ดังนี ้

1. Subordinate Relationships เปนลักษณะความสัมพนัธทีพ่บไดโดยทั่วไป มี
ลักษณะคือ ความรูใหมอยูภายใตขอสรุปของความรูเดิมหรือความรูทั้งหมดในโครงสรางความรู 

2. Superordinate Relationships มีลักษณะคือ ความรูใหมมีลักษณะกวางและ
ครอบคลุม / อยูเหนือความรูเดิมในโครงสรางความรู 

3. Combinatorial Relationships มีลักษณะผสม คือ ความรูใหมอาจจะอยู
ภายใตหรือครอบคลุมความรูเดิมก็ได 

หลักการเรียนรูอยางมีความหมาย สามารถนําไปใชในการเรียนการสอนดาน
ตางๆ มากมาย เชน การสอนใหผูเรียนเรียนรูที่จะอาน เรียนรูภาษตาง ๆ เรียนรูวิชาพชีคณิตเปนตน 
( Ausubel and Robinson,1969:483-485) 

ถึงแมวา Ausubel จะเนนการเรียนรูดวยการรับ แตในสวนของการเรยีนรูดวยการ
คนพบนั้น Ausubel (1969:483-485) ไดกลาวถึงสวนดขีองการสอนแบบใหผูเรียนมกีารคนพบไว
ดังนี ้

1. เหมาะสมในการถายทอดเนือ้หาวชิาบางอยางในขั้นการเรียนรูเชิงรูปธรรม 
2. ใชในการทดสอบสิ่งที่มีความหมายโดยการใหเด็กอธิบายสิ่งตาง ๆ ที่เขา

คนพบ เชน การอธิบายหลักเกณฑตาง ๆ 
3. เปนสิ่งจําเปนสําหรับการแกปญหา เพราะจะตองใหเด็กสาธิตการกระทําเพื่อ

แสดงใหเหน็วาเขาใจหลกัเกณฑที่เรียนไป 
4. การถายโยงความรูจะเกิดขึ้นเมื่อผูเรียนเปนผูคนควาแสวงหาคําตอบเอง

มากกวาการทีค่รูจัดทุกอยางไวใหเบ็ดเสร็จ 
5. กอใหเกิดแรงจูงใจในการเรยีนสูง เพราะการเรียนรูดวยตนเองกอใหเกิดความ

พึงพอใจชนิดที่ไมตองการสิ่งของรางวัล นอกจากความพึงพอใจที่ไดรับจากการเรียนรู 

Novak and Tyler (1977:72) กลาววา จุดแข็งประการหนึ่งของทฤษฏีของ 
Ausubel คือ เปนการบูรณาการสิง่ที่ไดจากการสังเกตหลาย ๆ สิ่งเกี่ยวกบัการเรยีนรูเขาสูระบบที่
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สัมพันธกนัและเปนหนึง่เดียว ความเกี่ยวของสัมพนัธนี้เปนจุดเริ่มแรกของความยากในการจับหรือ
เขาใจในทฤษฏีของเขา หมายถงึวา แตละสวนจะมีความหมายมากที่สุดเมื่อเกี่ยวของสัมพันธกับ
สวนอืน่ 

สําหรับการสรางกรอบมโนทศันนัน้มหีลักการพื้นฐานมาจากทฤษฏีการเรียนรู
อยางมีความ หมายของ Ausubel 3 ประการ ดังนี ้

 
1. โครงสรางความรู (Cognitive structure) เปนโครงสรางที่อยูในสมอง ซึ่งมีการ

จัดลําดับมโนทัศนจากมโนทัศนที่มีความหมายกวาง หรือมีความหมายทั่วไปไปสูมโนทัศนที่มี
ความหมายแคบลง หรือมีความหมายเฉพาะเจาะจงกวา 

2. กระบวนการแยกแยะความแตกตางเชงิกาวหนา (Progressive 
differentiation) จากหลักการที่วา การเรยีนรูอยางมีความหมาย จะเกิดขึ้นเมื่อมีการนําความรูใหม
ไปสัมพันธกับความรูเดิมที่มอียู ทาํใหมกีารขยายความรูใหกวางขึน้ จึงเกิดการเรียนรูอยางไม
สิ้นสุดโดยมีการแยกแยะความแตกตางเชงิกาวหนา มโนทศันที่มีความหมายกวางจะอยูทาง
ดานบนของโครงสรางความรู สวนมโนทัศนที่มีความหมายแคบจะอยูถดัลงมาตามลาํดับ 

3. การประสานสมัพันธเชงิบูรณาการ (Integrative reconciliation) ถาผูเรียน
สามารถเชื่อมโยงมโนทัศน ทําใหเกิดความสัมพนัธใหม และเชื่อมโยงระหวางชุดของมโนทัศน จะ
ทําใหเกิดการประสานสัมพนัธเชงิบูรณาการของมโนทัศน ซึ่งจะทําใหเกิดการเรียนรูอยางมี
ความหมายเพิม่ข้ึน 
 

Novak (1984:12) ไดอาศัยแนวคิดจากทฤษฏีการเรียนรูอยางมีความหมายของ 
Ausubel เกี่ยวกับการจัดโครงสรางความรูในสมองและหลกัการเรียนรูอยางมีความหมายเปน
พื้นฐาน แลวพัฒนายุทธศาสตรการเรียนการสอนที่เรียกวา “แผนผังแสดงความสัมพันธระหวาง
มโนทัศน (Concept map)” โดยฝกใหผูเรียนนํามโนทัศนที่ไดเรียนรูในแตละเรื่องมาจัดเปนแผนผงั
แสดงความสมัพันธระหวางมโนทัศน Novak เห็นวา ความรูในเรื่องใดก็ตามจะประกอบดวยมโน
ทัศนหลายมโนทัศน ซึง่มโนทัศนเหลานั้นควรไดมีการจัดความสัมพันธกันอยางมีระบบระเบียบจาก
มโนทัศนที่กวางและครอบคลุมไปสูมโนทศันที่แคบและเฉพาะเจาะจง โดยระหวางมโนทัศนจะมี
คําเชื่อม (linking words) สําหรับเชื่อมโยงความสัมพนัธระหวางมโนทัศน ซึ่งชวยใหผูเรียนเกิดการ
คิดอยางตอเนือ่ง เขาใจความสัมพนัธระหวางมโนทัศนอยางเปนระบบและเปนลายลกัษณอักษร 
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ความหมายของมโนทัศน 

มโนทัศน (Concept) หรือที่เรียกชื่อตรงกับภาษาไทยคําอื่น ๆ ไดแก มโนมติ 
ความคิดรวบยอด แนวคิด สังกัป ซึ่งคําวา “มโนทัศน” นี้ ไดมีผูใหความหมายไวแตกตางกนัไป ดงันี ้

Good (1973:124) กลาววา มโนทัศน เปนความคิดหรอืภาพรวมของความคิดซึ่ง
เปนผลทีเ่กิดจากคุณลักษณะของเหตุการณหรือวัตถุ เชน มโนทัศนของส่ีเหลีย่ม วงกลม 

De Cecco and Crawford (1974:288) กลาววา มโนทศัน เปนกลุมของสิ่งเราที่มี
ลักษณะตาง ๆ รวมกัน สิ่งเราเหลานี้อาจเปนวัตถ ุเหตกุารณ หรือบุคคล องคประกอบที่สําคัญทีท่ํา
ใหมโนทัศน  ตาง ๆ มีลักษณะแตกตางกนั คือ ลกัษณะเฉพาะ (Attributes) 

ชม ภูมิภาพ (2516:224) กลาววา มโนทัศน เปนการจัดจําพวกของสิ่งเรา ซึ่งมี
คุณลักษณะรวมกนั ส่ิงเราอาจเปนวัตถ ุ เหตุการณ หรือบุคคล ตัวอยางของสิ่งที่เปนมโนทัศน เชน 
หนงัสือ สงคราม ครูผูเสียสละ สวนตัวอยางของสิง่ที่ไมเปนมโนทัศน เชน นางสาวแดง 

สุชา จนัทรเอม (2533:187) กลาววา มโนทัศน เปนสญัลักษณที่ใชแทนสิง่ของ
หรือสถานการณหลาย ๆ อยางที่มีความหมายรวมกนัอยูอยางหนึ่ง 

มาลินี จุฑะรพ (2597:121) กลาววา มโนทัศน เปนความเขาใจในลกัษณะของสิ่ง
เรา และสามารถแยกประเภทของสิ่งเราได 

De Cecco and Crawford (1974:291-293) ไดแบงประเภทของมโนทัศน
ออกเปน 3 ประเภท คือ 

 
ประเภทที่   1   Conjunction   concept   หมายถงึมโนทัศนทีม่ีคุณลักษณะเฉพาะรวมกัน

ตั้งแต 2 คุณลักษณะขึ้นไป เชน สุนัข มคีุณลักษณะเฉพาะ คือ ส ี ขนาด รูปราง พฤติกรรม ซึ่ง
แตกตางจากสตัวอ่ืน มโนทศันประเภทนี้เปนมโนทัศนทีบุ่คคลคุนเคยกันในชีวิตประจําวนั สามารถ
สอนใหบุคคลเกิดการเรียนรูไดงายที่สุด 

ประเภทที ่ 2 Disjunctive concept หมายถงึมโนทศันที่เกิดจากคุณลักษณะ ตั้งแต 2 
คุณลักษณะขึ้นไป ซึง่ขัดแยงกัน เปนมโนทัศนที่เปดโอกาสใหบุคคลแยกแยะเลือกเอาอยางใดอยาง
หนึง่ หรือทั้งสองอยางมารวมกัน หรืออาจใชไดมากกวา 2 ความหมาย เชน คําวา “กวน” อาจ
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หมายถงึ 1) การคนเขาหากัน และ 2) การเขามาหาเรื่อง การสอนมโนทัศนประเภทนี้คอนขางจะ 
ยุงยาก 

ประเภทที่ 3 Relation concept หมายถึง มโนทัศนทีเ่กิดจากคุณลกัษณะของสิง่เราตั้งแต 
2 คุณลักษณะขึ้นไปซึ่งมีความสัมพันธกัน เชน มโนทศัน “ระยะทาง” เกิดจากความสมัพนัธกนั
ระหวางจุด 2 จุด มโนทัศน “ทิศทาง” เกิดจากความสัมพันธกันระหวางจุด 2 จุด กับการเคลื่อนที่
จากจุดหนึง่ไปยังอีกจุดหนึง่ 

 
ความหมายของกรอบมโนทัศน 

Burke (1998:บทคัดยอ) กลาววา กรอบมโนทัศน หมายถงึ การเสนอแผนภาพซึง่แสดง
มโนทัศนและความสัมพันธระหวางมโนทศันเหลานัน้ กรอบมโนทัศนแสดงใหเหน็ถงึโครงสราง
ความรูของผูเรียน ชวยทั้งผูสอนและผูเรียนใหทราบถึงระดับความเขาใจในเนื้อหาที่ไดรับกอน 
ระหวางและหลังการสอน 

Neste-Kenny et al. (1998:21) กลาววา  กรอบมโนทศัน เปนเครื่องมือในการเสนอชุด
ของมโนทัศนที่มีความหมายภายใตกรอบแนวคิดของประพจน ทฤษฎีที่เปนพื้นฐานของเทคนิคนี ้
คือ Ausubel’s Cognitive Learning Theory 

มนัส บุญประกอบ (2533:26) กลาววา กรอบมโนทัศน มีลักษณะเปนแผนภูมิอยางหนึ่ง
ที่แสดงความสัมพันธระหวางกลุมมโนทศันดวยเสนและคําเชื่อมโยงที่เหมาะสม ทาํใหสามารถอาน
ความสัมพันธจากกรอบมโนทัศนนั้นเปนประโยคหรือขอความที่มีความหมายได 

กิ่งฟา สนิธวุงษ (2537 อางถึงในอนพุนัธ ราศ,ี 2541) กลาววา กรอบมโนทัศน เปน
วิธีการเรียนรูมโนทัศนหรือหลักการตาง ๆ ของเนื้อหาวิชาหนึง่ไดอยางมีความหมายโดยการ
เชื่อมโยงความรูวิชานั้นกับส่ิงที่มีอยูในโครงสรางของความรู แลวสรางออกมาเปนแผนผังของความ
เขาใจในเรื่องนั้นอยางมีลําดับข้ันตอนที่ครอบคลุมและเปนระบบ ซึง่จะชวยใหผูเรียนสามารถเกบ็
ฝนความรูนัน้ไวในหนวยของความจาํระยะยาว เปนการเรียนรูที่คงทนตอไป 
 
 
ประเภทของกรอบมโนทศัน 

Merle Tan (อางถงึในมนัส บุญประกอบ, 2533) ไดจําแนกประเภทของกรอบมโนทัศน
ออกเปน 4 แบบ ดังนี ้
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1)  แบบกระจายออกหรือชีแ้สดง (Point grouping) เปนกรอบมโนทัศนที่เร่ิมจากคําที่
เปนมโนทัศนหลัก มีการเชือ่มโยงกระจายออกไปทุกทศิทาง เพื่อเชือ่มตอกันมโนทัศนยอย ๆ ดัง
แผนภาพที่ 4 
 
 
 
 
                                                                     มีอิทธิพลตอ 
                                      
       
                                       มีอิทธิพลตอ                                          สะสมพลังงานใน 
 
                  
                                                                                 นําไปใช                                        เชน       เชน           เชน                            
 
 
                                            เชน               เชน             เชน                                         
 
 
 
          แผนภาพที่ 4 ตัวอยางกรอบมโนทัศนแบบกระจายออกหรือช้ีแสดง 
                               (ที่มา : มนัส บุญประกอบ, 2533) 
 

สิ่งแวดลอม 

ปฏิกิริยาเคม ี แสงอาทิตย เชื้อเพลิง 

ประโยชน ปโตเลียม ถาน ฟน 

ทํานา
ื

หุงตม ถนอมอาหาร 
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2) แบบปลายเปด (Open grouping) เปนกรอบมโนทัศนที่แสดงการเชื่อมโยงกลุมมโน
ทัศนตาง ๆ ลดหล่ันกนัลงไปตามลําดบัความสาํคัญของมโนทัศนที่ผูเขียนกําหนดไวดังแผนภาพ 
ที่ 5 
 

 
      
                                                                   เกิดจาก 
 
 
                        อาจเปน                               อาจเปน                            อาจเปน 
 
 
                    เกิดจากอะตอม                                          เกิดจากอะตอม                                                            
                                              เกิดจากอะตอม 
 
 
                                                  เชน        เชน        เชน                      เชน        เชน             เชน                         
เชน         เชน        เชน        
 
 
 
     
                           แผนภาพที่ 5 ตัวอยางกรอบมโนทัศนแบบปลายเปด 
                                               (ที่มา : มนสั บุญประกอบ,2533) 
 

CL2 O2 HBr CuCL2 Fe2O3 AgBr Cu Fe Ag 

พันธะเคมี 

พันธะอิออนิก 

อโลหะ-โลหะ โลหะ-โลหะ 

พันธะโลหะ พันธะโคเวเลนต 

แรงยึดเหนี่ยวในโมเลกุล 

โลหะ-อโลหะ 
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3) แบบเชื่อมโยง (Linked grouping)เปนกรอบมโนทัศนทีม่ีลักษณะคลายกบัแบบ
ปลายเปด แตมีการเชื่อมโยงขามชุดระหวางมโนทัศนได ดังแผนภาพที ่6 

 
 

                    
 
                     แบงเปน                                                         แบงเปน 
 
 
เชน            เชน        เชน                                                                                                                          
                                                                        จะตองผาน 
 
 
 จัดเปน                              จัดเปน             จัดเปน                                                                                           
                                                                                    เกิดจาก 
 
                                                                                                       
                                                                                                           ไดเปน                
 
 
                                                                            เชน                                    เชน 
 
 
  
     

แผนภาพที่ 6 ตัวอยางกรอบมโนทัศนแบบเชื่อมโยง 
( ที่มา : มนัส บุญประกอบ, 2533ก:28) 

          
 

สาร

โปรตีน เสนใย แปง 

พอลิเมอร 

พลาสติก เสนใยสงัเคราะห 

โมโนเมอร 

สารสังเคราะห สารสังเคราะห

กระบวนการสงัเคราะห 
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4) แบบปลายปดหรือปดลอมเปนวง (Closed grouping) เปนกรอบมโนทัศนที่คอนขาง
จะมีลักษณะจาํกัดอยูในตวัเอง ดังแผนภาพที ่7 
 
 
 

                                      มี                                                   มวลหารดวยปริมาตร 
 
 
         อาจใชจาํแนกชนิด 
 
 
 
 
 
แผนภาพที่ 7  ตัวอยางกรอบมโนทัศนแบบปลายปดหรอืปดลอมเปนวง 
                       (ทีม่า : มนัส บุญประกอบ, 2533) 
 

มวล 

ปริมาตร 

ความหนาแนน 

สสาร 
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นอกจากนี ้Jones, Palincser, Ogle and Carr (1987 อางถงึในสกุานดา ส.มนัส
ทวีชยั, 2540:16-17) ยังไดแบงกรอบมโนทัศนออกเปน 3 ลักษณะ คือ 

1. กรอบมโนทศันแบบแมงมมุ (Spider maps) ดังแผนภาพที ่8 
 
 
 

   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                             = เปน 
          
               

แผนภาพที่ 8 ตัวอยางกรอบมโนทัศนแบบแมงมุม 
( ที่มา : Jones, Palincser, Ogle and Carr, 1987 อาวถึงในสกุานดา ส.มนัสทวีชัย, 2540) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบแมงมุม 

ชนิดของกรอบมโนทัศน 

แบบผสม แบบเรียงลําดบั 

แบบ ง แบบลูกโซ 

แบบ จ 
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2. กรอบมโนทศันแบบลูกโซ (Chain maps) ดังแผนภาพที่ 9 
 
 
                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                  
 
     
 

=  สามารถ 
แผนภาพที่ 9 ตัวอยางกรอบมโนทัศนแบบลูกโซ 

(ที่มา :Jones, Palincser, Ogle and Carr, 1987 อางถงึในสุกานดา ส.มนัสทวีชัย, 2540) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนของกรอบมโนทัศน 

ศึกษาเนื้อหา 

เลือก/ออกแบบ

เลือกมโนทัศน

เรียงลําดับมโนทัศน 

กําหนดความสัมพันธ 

เขียนความสัมพันธ 
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3.  กรอบมโนทัศนแบเรียงลาํดับ (Hierarchy maps) ดังแผนภาพที่ 10 
 

 
 
 
                                                                               วนิยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                  = ประกอบดวย 
                                                                                                                       = แบงเปน 
                                                  
 
                     แผนภาพที่ 10 ตัวอยางกรอบมโนทัศนแบบเรียงลําดับ 
(ที่มา :Jones, Ogle and Carr, 1987 อางถึงในสุกานดา ส.มนัสทวชียั, 2540) 
 

อาย ุ

วัย วัยรุน วัยผูใหญ 

ลื่อ 

คอมพิวเตอร การพิมพ 

สิ่งแวดลอม จิตวิทยา เศรษฐกิจ สภาพภูมิศาสตร 

งานวิจยั 
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งานวจิัยที่เกีย่วของกับการนําเสนอกรอบมโนทัศน 
 

ศิริลักษณ แกวสมบูรณ (2543) ไดศึกษาผลของการใชเทคนิคผังกราฟฟกในการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร ที่มีตอการนําเสนอขอมูลความรูดวยผงักราฟฟกในการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร ที่มีตอการนําเสนอขอความรูดวยผงักราฟฟก และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนชัน้มะยมศึกษาตอนตน กลุมตัวอยางที่ใชขในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาป
ที่ 1 โรงเรียนนวมนิทราชทูศิ กรุงเทพมหานคร แลงเปน 2 กลุมทดลอง คือกลุมที่เรยนโดยใชข
เทคนิคผงักราฟฟก และกลุมที่เรียนโดยใชการสอนตามแบบปกติ ผลการจัยพบวา นักเรยีนที่เรียน
โดยใชเทคนิคผังกราฟฟก มีคาเฉลี่ยคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร สูงกวานกัเรียน
กลุมที่เรียนโดยใชการสอนตามแบบปกติ อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05  

สมี (Smee,1997) ไดทําการวจิัยเกีย่วกับผลกระทบของการใชประโยชนจาก
กรอบมโนทัศนในคอมพิวเตอรเพื่อการศกึษา ผูวจิัยพบวา การใชโปรแกรม (software) ที่ใชในการ
สรางกรอบมโนทัศนในคอมพิวเตอรนัน้ ขึ้นอยูกับความตองการและความคิดในการสรางกรอบมโน
ทัศนของผูสราง และจากผลปอนกลับของผูใชตอรูปแบบ (prototype) ที่ผูวิจัยสรางขึ้น พบวาหวัใจ
สําคัญที่คนสรางกรอบมโนทศันขึ้นนัน้ ขึน้อยูกับตัวผูสรางกรอบมโนทศันเปนสาํคัญ 

สตรัม (Sturm,1996) ไดศึกษาผลของการใชมือเขียนและการใชกรอบมโนทัศนใน
การเขียนและทัศนคติของนกัเรียนเกรด 8 ที่มีตอการเขียน โดยใชผูเรียนทีบ่กพรองทางการเรียน
และการอาน แบงเปน 3 กลุมทดลองคือ กลุมที่ไดรับเรียงความโดยไมมีกรอบมโนทศัน กลุมที่ไดรับ
เรียงความโดยมีกรอบมโนทศันที่ใชมือสราง และ กลุมที่ไดรับเรียงความโดยมีคอมพิวเตอรสราง
กรอบมโนทัศน  ให ผลการศึกษาพบวา ผูเรียนทีม่ีการใชกรอบมโนทศันในการเขียนทัง้ที่ใชมือสราง
และสรางโดยคอมพิวเตอรนัน้ มีมาตรฐานการเขียนดีขึน้จากเกณฑมาตรฐาน และทัศนคติตอการ
เขียนนัน้ดีข้ึน สวนผูบกพรองทางการเรียนที่ไดรับกรอบมโนทัศนในคอมพิวเตอรนัน้ มทีัศนคติทีด่ี
ตอการเขียนมากกวากลุมทดลองอื่น ๆ 

กราแฮม (Graham,1997) ไดทําการวิจยั โดยแบงผูเรียนเกรด 7 เปน 2 กลุม 
ศึกษาบทเรียนเรื่อง ระบบนิเวศ กลุมทดลองไดรับการสอนการใชกรอบมโนทัศน การทดลองนัน้มี
การทดสอบกอนเรียน และหลังจากนั้น 2 สัปดาห และอีก 6 สัปดาหตอมาไดรับการทดสอบหลัง
เรียนผลการวจิัยพบวา กรอบมโนทัศนสามารถชวยผูเรียนในเรื่องของความคงทนในการเรียนและ
ดูดซึมเร่ืองที่เรียนไดดี 
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ไฮนซและโนแวค (Heinze and Novak,1990) ไดศึกษาเรื่องกรอบมโนทัศนที่ทาํ
ใหเกิดการจําในระยะยาว ที่มีตอการเรียนที่มีความหมาย ในวชิาชวีวิทยา พบวา ในการวัดผล
สัมฤทธิท์างการเรียนครั้งแรก ไมมีความแตกตางระหวางกลุมทดลองที่ใชกรอบมโนทัศน กบักลุมที่
ไมไดใชกรอบมโนทัศน แตในเรื่องของความคงทนและประสิทธิภาพของการเรียนนั้น จะแตกตาง
กันในสวนขอบผูสรางกรอบมโนทัศน กรอบมโนทัศนไดชวยบูรณาการและความคงทนในการเรียน 
ซึ่งผูวิจยัวิเคราะหจากการเชื่อมความสมัพันธของมโนทัศนในแนวขวาง (cross links) จากการ
เปรียบเทียบการสรางกรอบมโนทัศนของผูเรียนในตอนแรก และการสัมภาษณผูเรียน 
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บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

การวิจยัครั้งนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการนาํเสนอแผนผังมโนทัศนกอน
และหลังบทเรยีนในการเรียนการสอนบนเว็บวิชาชีววิทยาเรื่องสิ่งมีชีวติกับสภาวะแวดลอมกับ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 4 ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการเรียน
และความคงทนในการจํา ระหวางการเรียนบทเรียนที่มีการนาํเสนอแผนผังมโนทัศนกอนบทเรียน 
และการนาํเสนอแผนผังมโนทัศนหลงับทเรียน โดยใชระเบียบวิธวีิจยัเชิงทดลอง (Experimental 
Method) 

 

ประชากรและกลุมตวัอยาง 

1. ประชากรในการวิจัยครัง้นี ้ เปนนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาตอนปลายปที่ 4 โรงเรียน 
บางปะกอกวทิยาคม ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ ทีเ่รียนวิชาชีววิทยาหนวยการเรียนสิ่งมีชีวิตกบั
สภาวะแวดลอม  ปการศึกษา 2546 จํานวนทัง้สิ้น 128 คน โดยคัดเลอืกจากนักเรียนทัง้หมด 223 
คน ซึ่งไดรับการทดสอบดวยแบบทดสอบ เดอะกรุป เอมเบดเดด ฟกเกอร เทสก (The Group 
Embedded Figures Test) ของโอลทแมน แรสกิน และวิทกิน (Oltman, Raskin and Witkin, 
1971) เพื่อแบงกลุมนักเรยีนที่มีแบบการคิดแตกตางกัน คือ แบบการคิดแบบอิสระ (Field 
Independent) และ แบบไมอิสระ (Field Dependent) โดยผูที่ไดคะแนน 4-9  จัดใหอยูในกลุม
ของแบบการคิดแบบไมอิสระ ผูที่ไดคะแนน 10 - 13 จัดใหอยูในกลุมของแบบการคิดแบบอิสระ 
สวนผูที่ไดคะแนน 14 - 18 จัดใหอยูในกลุมกลางที่ไมมีแบบการคิดเอนเอียงไปแบบใด โดยกลุม
ของแบบการคิดแบบอิสระและแบบการคดิที่ไมมีแบบการคดิเอนเอียงไปแบบใด เปนกลุมที่จะไม
นํามาใชในการทดลองครั้งนี ้  

2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ หลงัจากทราบผลจากแบบทดสอบ เดอะกรุป เอม
เบดเดด ฟกเกอร เทสก (The Group Embedded Figures Test) แลวไดทําการคัดเลือกกลุม
ตัวอยางแบบเจาะจงจํานวน 60 คน จากนกัเรียนที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ (Field Dependent) 
โดยทําการเปรยีบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิชาวทิยาศาตรโดยพิจารณาจากผลสัมฤทธิ ์

Administrator
Text Box
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ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตรในระดับมัธยมศึกษาตอนตน นํามาเรียงลําดับคะแนนตั้งแต 1 ถงึ 
128 แลวตัดผูที่มีคะแนนสูงมากและต่ํามาก ออก เหลอืกลุมที่มีผลสัมฤทธิ์ใกลเคียงกันจํานวน 60 
คน  จากนัน้นํา 60 คนนีม้าจับคูคะแนนที่ใกลเคียงกนัเปนคูๆ แลวแยกออกเพื่อแบงกลุมทดลอง 
เปนสองกลุมจํานวนเทา ๆ กนักลุมละ 30 คน  เพื่อเรียนโปรแกรมการเรียนการสอนบนเว็บที่มกีาร
นําเสนอผังมโนทัศนกอนบทเรียนและหลงับทเรียน  

 

ตารางที ่1 แสดงจํานวนกลุมตัวอยางจาํแนกตามการนําเสนอแผนผังมโนทัศน เพื่อเขารบั
การทดลองจากบทเรียนโปรแกรมการเรียนการสอนบนเว็บที่มกีารนาํเสนอผังมโนทัศน
กอนการเรียนการสอนและหลงัการเรียนการสอน 

กลุมนกัเรียนทีม่ีแบบการคิดแบบไมอิสระที่เรียนบนเว็บ จํานวน(คน) 

บทเรียนบนเวบ็ที่มีการนาํเสนอผังมโนทัศนกอนบทเรียน 30 

บทเรียนบนเวบ็ที่มีการนาํเสนอผังมโนทัศนหลงับทเรียน 30 

รวม 60 

 

เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 

1. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการจาํ ซึง่เปนชุดเดียวกัน
แตไดมีการสลับขอคําถามและตัวเลือกแลว แบบทดสอบนี้เปนแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 
(mutiple choice test) 4 ตัวเลือก จาํนวน 30 ขอ ที่ผูวิจยัสรางขึ้นเอง จากการวิเคราะห
จุดประสงครายวิชาชีววิทยา ชั้นมธัยมศกึษาปที ่4 หนวยการเรียน สิง่มีชีวิตกับสภาวะแวดลอม 
แลวนาํไปใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาวิชาตรวจความตรงตามเนื้อหาพรอมกับเนื้อหาที่ใชสอน  

2. แบบวัดแบบการคิด  GEFT (Group Embedded Figure Test)  แบบทดสอบนี้ผู
เขารับการทดลองจะตองคนหาภาพทีก่ําหนดใหซึง่ซอนอยูในภาพใหญที่มีรูปแบบซับซอนโดย
ใชดินสอลากเสนภาพที่คนหาไดทับไปบนภาพใหญ แบบทดสอบนี้แบงออกเปน 3 สวน คือ 
สวนที่หนึ่ง ม ี 7 ภาพ และกําหนดใหใชเวลาในการคนหาภาพ 2 นาที สวนที่สอง และสวนที่
สาม มีสวนละ 9 ภาพ ซึง่กําหนดใหแตละสวนใชเวลาในการคนหาภาพสวนละ 5 นาที รวม
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เวลาทําแบบทดสอบนี้ 12 นาที โดยที่สวนที ่ 1 จะไมคดิคะแนน สวนที่สองและสวนที่สามให
คะแนนภาพทีถู่กตองภาพละ 1 คะแนน เมื่อรวมคะแนนจะจัดเปนสองกลุม คือผูที่ไดคะแนน
ต่ํา (4-8 คะแนน) ถือวามีความคิดไปในทางไมอิสระ (Field – Dependent) สวนผูทีไ่ดคะแนน
สูง (14-18 คะแนน) ถือวามคีวามคิดไปในทางอิสระ (Field – Independent) 

3. บทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตที่มีการนําเสนอแผนผงัมโนทัศนกอนการเรียน
การสอนและการนําเสนอผงัมโนทัศนหลังการเรียนการสอน ที่ผูวิจัยสรางขึ้น  ซึ่งเปนบทเรียนที่
มีโครงสรางตามกรอบมโนทศัน ในหนาแรกของบทเรียนจะใหนกัเรียนใสรหัสเพื่อเขาสูบทเรียน
ที่มีการนาํเสนอกรอบมโนทศันในแบบที่ไดรับเงื่อนไข จากนั้นจะพบรายการเลือกทางดาน
ซายมือซ่ึงจะคงอยูตลอดบทเรียน  เมื่อตองการเขาสูสวนอื่นๆ ก็สามารถเลือกตอไปไดทันที แต
ถาหากเรียนเนื้อหาสวนใดสวนหนึง่คางไวแลวทาํการปดเครื่อง หรือออกจากโปรแกรมบทเรียน
บนเว็บดังกลาวนี ้ เมื่อกลับเขาเรียนอีกครัง้โปรแกรมจะพาผูเรียนกลับมายงัสวนที่ผูเรียน เรียน
คางไวทันท ี และเมื่อบทเรียนสวนใดเรียนผานไปแลวจะไมสามารถยอนกลับมาเรียนหรือทาํ
กิจกรรมซ้ําไดอีก เนื่องจากเมื่อเขาโปรแกรมบทเรียนนี้อีกครั้ง จะเขาสูสวนถัดไปทันที  

การสรางเครือ่งมือที่ใชในการวิจัยมขีั้นตอนดังนี้ 

 ข้ันตอนการเลือกเนื้อหาวิชาวทิยาศาสตร 

1. ศึกษาเนื้อหาและจุดประสงครายวิชาชีววิทยาเรื่องสิง่มีชวีติกับสภาพแวดลอม 
โดยรวบรวมเนื้อหาจากเอกสาร ตําราประกอบการเรียนการสอน  และวธิีการวัดและ
ประเมินผล 

2. วิเคราะหเนื้อหาและรายละเอียด เพื่อคัดเลือกเนื้อหา ที่เหมาะสมกบัการสราง
เปนบทเรียนบนเว็บ ทีม่ีการนําเสนอแผนผงัมโนทัศน 

ไดแก เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสภาวะแวดลอม  จาํนวน 2 หนวยการเรียนยอย ประกอบดวย 

  หนวยการเรียนยอยที่ 1  สภาวะแวดลอมทางกายภาพ 

 หนวยการเรียนยอยที่ 2  สภาวะแวดลอมทางชีวภาพ 

3. นําเนื้อหาที่ไดมาจัดทาํเปนแผนผังมโนทัศน และสรางเนื้อหาตามผงัมโนทัศน 
(แสดงไวในภาคผนวก ก.) ที่สรางขึน้ แลวนาํไปใหผูทรงคุณวุฒทิางดานเนื้อหาจํานวน  
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3 ทาน และอาจารยที่ปรึกษา ตรวจสอบความถกูตองของเนื้อหา ภาษาที่ใชและความ
เหมาะสมในการสรางบทเรียน แลวทําการแกไขปรับปรุงตามคําแนะนาํ 

การสรางบทเรยีนบนเว็บ 

1. สรางโครงเรื่อง(storyboard)บทเรียนบนเว็บซึ่งมกีารนําเสนอแผนผงัมโนทัศน  
ทั้ง 2 แบบ (แสดงไวในภาคผนวก ก.) แลวนาํไปขอคําแนะนาํจากอาจารยที่ปรึกษาเพื่อ 
ปรับปรุงแกไข 

2. ทําการสรางบทเรียนบนเว็บ ซึ่งมกีารนําเสนอแผนผังมโนทัศน ทั้ง 2 แบบ แตใช
ตัวอักษรทีม่ีขนาด สีและรูปแบบของตัวอักษรที่เหมอืนกันทัง้หมด และจัดวางใน
ลักษณะเดียวกัน แตมีการนาํเสนอแผนผังมโนทัศน เปน 2 แบบ (แสดงไวในภาคผนวก 
ก.)คือ 

2.1 การเสนอแผนผังมโนทัศนกอนการเรียนการสอน การเรียนการสอนแบบนี้ จะ
ทําการเสนอแผนผังมโนทัศนของเนื้อหาวชิาที่จะสอน กอนที่จะสอนเนื้อหา 

2.2 การเสนอแผนผังมโนทัศนหลังการเรียนการสอน ลักษณะการเรียนการสอนจะ
ทําการสรุปทายเนื้อหาดวยกรอบมโนทัศน  

3. นําบทเรียนบนเว็บที่สรางเสร็จเรียบรอยแลว ไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบเพื่อ
นํามาปรับปรุงแกไข แลวจึงนาํไปใหผูทรงคุณวุฒทิี่มีความเชีย่วชาญเกี่ยวกับการ
เรียนการสอนบนเว็บจํานวน 5 ทาน เปนผูตรวจสอบความถกูตองของโครงสราง 
และความเหมาะของแตละหนาจอ รวมทัง้เทคนิคในการสรางบทเรียนบนเว็บดาน
อ่ืนๆ จากนัน้นาํผลที่ไดไปแกไขปรับปรุง 

4. นําบทเรียนบนเว็บที่ไดไปทดลอง วัดประสิทธิภาพของบทเรียนบนเวบ็กับนักเรียนที่
มีลักษณะเชนเดียวกนักับกลุมตัวอยาง คือเปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที ่ 4 ของ
โรงเรียนพุทธจกัรวิทยา ที่ไมเคยเรียนวิชาชีววิทยา หนวยการเรียนสิ่งมชีีวิตกับ
สภาวะแวดลอม และใชวธิีคัดเลือกกลุมตัวอยางแบบเดียวกนักับการทดลองจริง
ทุกประการ มกีารติดตามผล สอบถาม เพื่อตรวจสอบความเขาใจในเนื้อหา ภาษา
ที่ใช ความยากงายของเนื้อหา การควบคมุการเรียนและเวลาที่ใชในการเรียน เพื่อ
นําขอมูลมาปรับปรุงแกไขตอไป  
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การวัดประสทิธิภาพของบทเรียนบนเว็บ 

ผูวิจัยทดลองใชบทเรียนบนเว็บที่สรางขึ้น เร่ือง สิ่งมีชีวิตกับสภาวะแวดลอม โดยมี
ข้ันตอนการทดสอบการหาประสิทธิภาพ (ชัยยงค พรมวงศและคณะ ,2521) ดังนี้ 

ข้ันที ่ 1  การหาประสทิธิภาพแบบหนึง่ตอหนึง่ ใหนักเรียนที่เปนตัวแทนกลุมตัวอยาง 2 
คนที่เปนเด็กเรียนออนทั้งคูเนื่องจากเวลาไมอํานวยและสภาพการณไมเหมาะสม เรียนกับบทเรียน
บนเว็บ เพื่อศึกษาการเรียน และความเขาใจเนื้อหาที่เรียน พรอมทัง้บันทกึเวลา และทดสอบวัด
ความเขาใจ แลวนาํผลมาพิจารณาแกไข เมื่อคํานวณหาประสิทธิภาพไดกับเกณฑมาตรฐาน 
80/80 พบวาไดคาE1/E2 ไดคา 48.33/60.00 (แสดงไวในภาคผนวก ค.) 

ขั้นที ่2 การหาประสิทธิภาพแบบกลุมเล็ก  ผูวิจยันาํบทเรียนบนเว็บ รวมทั้งแบบทดสอวัด
ความเขาใจ ไปทดลองกับตัวแทนกลุมตัวอยางจาํนวน 6 คน โดยมีวธิีการปฏิบัติเชนเดียวกับการ
ทดลองจริงทุกประการ แลวนาํผลการทดลองมาวิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเวบ็ 
โดยเทียบประสิทธิภาพที่ไดกับเกณฑมาตรฐาน 80/80 พบวาไดคาE1/E2 ไดคา 66.94/67.22 
(แสดงไวในภาคผนวก ค.)หลงัจากนัน้ผูวิจยัปรับปรุงแกไขสื่ออีกครั้ง  

ขั้นที ่ 3 การหาประสิทธิภาพแบบภาคสนาม นาํบทเรยีนบนเว็บ และแบบวัดความเขาใจ 
ไปทดลองกับตัวแทนกลุมตัวอยางจํานวน 20 คน โดยมีวิธกีารปฏบิัติเชนเดียวกบัการทดลองจริง
ทุกประการ แลวนําผลการทดลองมาวิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเว็บ โดยเทยีบ
ประสิทธิภาพที่ไดกับเกณฑมาตรฐาน 80/80 พบวาไดคาE1/E2 ไดคา 72.66/80.50 (แสดงไวใน
ภาคผนวก ค.) จากนัน้ตรวจสอบแกไขปรับปรุงพรอมทัง้ขอคําปรึกษาจากอาจารยที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ เพื่อแกไขส่ือใหมีประสิทธิภาพมากที่สุดพรอมที่จะนําไปทดลองจริง 

 

การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความคงทนในการจํา 

แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการจาํ แบบเลือกตอบ (mutiple 
choice test) 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ที่ผูวิจยัสรางขึน้เอง จากการวิเคราะหจุดประสงครายวชิา
ชีววทิยา ชัน้มธัยมศึกษาปที ่4 หนวยการเรียน ส่ิงมีชวีิตกับสภาวะแวดลอม มีขั้นตอนดังนี ้

1. ศึกษาหลักการสรางขอสอบและการเขียนขอสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนจาก
ตําราและเอกสารตางๆ เกี่ยวกับการวัดและการประเมนิผล 
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2. ดําเนนิการสรางแบบทดสอบ โดยวิเคราะหเนื้อหาและวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม
ของเนื้อหาที่คัดเลือกมาสรางเปนบทเรียน จากนัน้สรางเปนแบบทดสอบปรนัย มี 4 
ตัวเลือก แตละขอมีคําตอบที่ถูกเพียงขอเดียว จาํนวน 1 ชุด 30 ขอ 

3. นําแบบทดสอบไปใหผูทรงคณุวุฒิจํานวน 3 ทานเปนผูพจิารณาความตรงของ
เนื้อหา(Content Validity) และความครอบคลุมของเนื้อหาเพื่อหาขอบกพรอง แลว
จึงทาํการแกไขปรับปรุง 

4. นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลว นาํไปทดสอบกันนักเรีนที่เคยเรียนวิชาชีววิทยาเรื่อง
สิ่งมีชีวิตกับสภาวะแวดลอม จํานวน 10 คน โดยเมื่อตอบถูกให 1 คะแนน ตอบผิด
หรือตอบมากกวา 1 ขอ หรือไมตอบเลย ไมใหคะแนน 

5. นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหรายขอเพื่อหาระดับความยากงาย(p) และอํานาจจําแนก
(r) ตัดเฉพาะขอที่มีระดับความยากงายอยูระหวาง .20-.80 และอํานาจจาํแนกตั้ง 
แต .20 ขึ้นไปออกมากอน แลวจงึจดัการปรับปรุงแกไขขอที่เหลอื แตยังใหคง
ครอบคลุมเนื้อหา และจุดประสงคการเรียนรูรายวชิาเชนเดิม  

6. นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลว นําไปทดสอบกับนักเรียนที่เคยเรียนวชิาชีววิทยาเรือ่ง
สิ่งมีชีวิตกับสภาวะแวดลอมจํานวน 10 คน เพื่อหาระดับความยากงาย(p) และ
อํานาจจําแนก(r) (แสดงไวในภาคผนวก จ.) ซึ่งผลปรากฏวาทกุขอผานเกณฑที่
ตองการ จากนั้น นาํไปคํานวณหาคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของแบบทดสอบโดยใช
สูตรคูเดอริชารดสัน(Kuder-Richardson20:KR20) ซึ่งไดผลเทากับ 0.75 จากนัน้
นําไปใชในการทดลองจริงตอไป 

 

การเก็บรวบรวมขอมลู 
1. ศึกษาทฤษฎีและงานวจิัยทีเ่กี่ยวของ 
2. สรางแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบเลือกตอบ (mutiple choice test) 

จํานวน 30 ขอ จากนัน้ทาํการวัดคาความตรงตามเนื้อหาโดยผูเชี่ยวชาญ และวัดคาความเที่ยง 
3. สรางบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ต  จากนั้นทําการหาคาความตรงตาม

เนื้อหาและประสิทธิภาพของเครื่องมือ 
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4. เตรียมสถานทีแ่ละเครื่องมือ ซึ่งสถานที่ที่ใชในการทดลองในครั้งนี้คือ หองปฏิบัติ 
การคอมพวิเตอรของโรงเรียน บางปะกอกวิทยาคม โดยผูวิจัยไดจัดเตรียมเครื่องคอมพิวเตอรและ
บทเรียนโปรแกรมการเรียนการสอนบนเวบ็ใหมีความพรอมตอการทดลองกับกลุมตัวอยาง  

5. ใชแบบวัดแบบการคิด  GEFT (Group Embedded Figure Test) เพื่อคัดเลือก
นักเรียนทีม่ี แบบการคิดแบบไมอิสระ (Field – Dependent) ไดนักเรยีนที่มีแบบการคิดแบบไม
อิสระ จํานวน 128 คน  

6. นํากลุมตัวอยางที่คัดเลือกแลวมาทําการคดัเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง
จํานวน 60 คน จากนักเรียนที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ (Field Dependent) โดยทําการ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาตรโดยพิจารณาจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา
วิทยาศาสตรในระดับมัธยมศึกษาตอนตน นาํมาเรยีงลาํดับคะแนนตั้งแต 1 ถึง 128 แลวตัดผูที่มี
คะแนนสงูมากและต่ํามาก ออก เหลือกลุมที่มีผลสัมฤทธิ์ใกลเคียงกันจํานวน 60 คน  จากนัน้นาํ 
60 คนนี้มาจับคูคะแนนที่ใกลเคียงกนัเปนคูๆ แลวแยกออกเพื่อแบงกลุมทดลอง เปนสองกลุม
จํานวนเทา ๆ กันกลุมละ 30 คน กลุมแรกเรียนบทเรียนบนเว็บที่มกีารนาํเสนอผงัมโนทัศนกอนการ
เรียนการสอน กลุมที่สองเรียนบทเรยีนบนเว็บที่มกีารนําเสนอผังมโนทศันหลงัการเรยีนการสอน  

7. สรางความเขาใจในการใชบทเรียนผานเครือขายแกกลุมตัวอยาง โดยใชเวลาใน
การพบกลุมคร้ังแรก จํานวน  3 คาบเรียน  

8. ใหนักเรียนทั้ง 2  กลุมเรียนบทเรียนผานบนเว็บวิชาชีววิทยา หนวยการเรียน
สิ่งมีชีวิตกับสภาวะแวดลอม โดยผูวิจัยจดัคาบเรียนใหเปนเวลาวางเพื่อเขาไปศึกษา แตนักเรียน
สามารถเขาไปศึกษาดวยตนเองตามวนัและเวลาที่สะดวก ใหครบจํานวนคาบตามหลักสูตร โดย
กําหนดเวลาเรยีน 2 สัปดาห (แบงเปนสัปดาหละ 1 หนวยการเรียนยอย) และนัดติดตามผลโดย
ตลอด 

9. ใชแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทดสอบนักเรียนทัง้สองกลุมเพื่อเก็บคะแนน
หลังเรียน เมื่อจบสัปดาหที่ 2 ทันที ซึ่งใชเวลาไดสูงสุด 30 นาท ี

10. เวนระยะจากการทดสอบหลังเรียนประมาณ 2 สัปดาห แลวทาํการทดสอบซ้ําเพื่อ
วัดความคงทนในการจํา เนือ่งจากเปนระยะเวลาที่ความจําระยะสั้นจะฝงตัวกลายเปนความจํา 
ระยะยาว และเปนชวงที่ทาํใหเกิดความคลาดเคลื่อนในการสอบเนื่องจากการจําคําตอบไดนอยลง 
(ชวาล แพรัตกลุ ,2516 ; ชัยพร วิชาวธุ ,2525 ; Richard Atkinson and Richard Shriffrin,1968 
อางถงึใน ดวงเดือน จงัพานชิ,2542) ซึ่งเปนแบบทดสอบเดียวกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน แตมีการสลับขอคําถามและขอคําตอบ  ซึ่งใชเวลาสูงสดุ 30 นาท ี

11. นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหขอมูล ทางสถติิ 
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การวิเคราะหขอมูล 
ผลที่ไดจากการทดลองนํามาวิเคราะหขอมูลโดยวิธีการทางสถิติ ดังนี้ 

1. หาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนตามประเภทของ
ตําแหนงการนําเสนอกรอบมโนทัศนในการเรียนการสอนบนเว็บ 

2. วิเคราะหขอมูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ โดยใชการวิเคราะห
คาสถิติ T-TEST ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 
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บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
ผลการวิเคราะห 

การวิจยัครั้งนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบผลสัมฤทธทางการเรียนและความคงทน
ในการจาํในการเรียนการสอนบนเว็บที่มีการนําเสนอแผนผังมโนทัศนกอนและหลังบทเรียนวิชา
ชีววทิยาเรื่องสิ่งมีชีวิตกับสภาวะแวดลอมของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีแบบการคิดแบบไม
อิสระโดยการนําคะแนนของ แบบทดสอบหลังเรียน และแบบทดสอบวัดความคงทนในการจํา มา
วิเคราะหตามวิธีทางสถิต ิ เพื่อทดสอบสมมุติฐานการวิจัย ผลการของการวิเคราะหขอมูลโดย
วิธีการทางสถติิสามารถสรุปไดดังนี้ 

1. หาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนตามประเภทของตําแหนงการนําเสนอ
กรอบมโนทัศนในการเรียนการสอนบนเว็บ 

2. วิเคราะหขอมูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ โดยใชการวิเคราะหคาสถิต ิT-TEST 

 

ผลการเปรียบเทียบ 

ตารางที่ 2 แสดง ผลการวิเคราะห สถิติพื้นฐาน มัชฌิมเลขคณิต (X) สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (SD) ของคะแนนสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความคงทนในการจํา  

กลุม คะแนนเต็ม (X) sd 
กลุมการนําเสนอแผนมโนทศันกอนเรยีน    

ผลสัมฤทธิ์การเรียน 30 23.83 4.47 
ความคงทนในการจาํ 30 21.83 4.46 

    
กลุมการนําเสนอแผนมโนทศันหลงัเรียน    

ผลสัมฤทธิ์การเรียน 30 20.63 4.11 
ความคงทนในการจาํ 30 17.53 4.70 
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จากตารางที่ 2  แสดงคาสถิติพื้นฐานในกลุมตัวอยางที่มีการนาํเสนอผังมโนทัศน
กอนเรียนและหลังเรียน พบวา  คามัชฌิมเลขคณิต สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน พบวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของกลุมตัวอยางที่มกีารนาํเสนอผังมโนทศันกอนการเรยีนมีคา มัชฌิมเลขคณิตของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน(23.83) สูงกวา กลุมตัวอยางที่มกีารนําเสนอผังมโนทัศนหลงัการเรียน(
23.63)   

เมื่อพิจารณาตัวแปร ความคงทนในการจําของการนําเสนอผังมโนทศันกอนการ
เรียน พบวามคีา มัชฌิมเลขคณิต ของความคงทนในการจําสูงกวา(21.83) ของการนาํเสนอผงัมโน
ทัศนหลังการเรียน(17.53) 

  
ตารางที ่3 แสดงคามัชฌมิเลขคณิต (X)  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคาสถิติ T 
test ของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมตัวอยาง 

กลุม n (X) S.D. t 
กลุมการนําเสนอแผนมโนทศันกอนเรยีน 30 23.83 4.47 
กลุมการนําเสนอแผนมโนทศันหลงัเรียน 30 20.63 4.11 

2.69* 

*มีนัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

จากตารางที่ 3  ไดคา t เทากับ 2.69 ซึ่งมากกวาคา t ที่ไดจากการเปดตาราง (2.05) 
แสดงวา กลุมตัวอยางที่ไดรับการนําเสนอแผนผังมโนทัศนกอนบทเรียนมีผลสัมฤทธทางการเรียน  
(X=20.63) สูงกวากลุมตัวอยางที่มกีารนาํเสนอแผนผังมโนทัศนหลังบทเรียน(X=23.83) อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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ตารางที ่4 แสดงคามัชฌมิเลขคณิต (X) สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) และคาสถิติ T test 
ของความคงทนในการจาํของกลุมตัวอยาง 

กลุม n (X) S.D. t 
กลุมการนําเสนอแผนมโนทศันกอนเรยีน 30 21.83 4.68 
กลุมการนําเสนอแผนมโนทศันหลงัเรียน 30 17.53 4.70 

3.26* 

*มีนัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

จากตารางที่ 4  ไดคา t เทากับ 3.26 ซึ่งมากกวาคา t ที่ไดจากการเปดตาราง (2.05) 
แสดงวา กลุมตัวอยางที่ไดรับการนาํเสนอแผนผงัมโนทัศนกอนบทเรียนมีความคงทนในการจาํ 
(X=21.83) สูงกวากลุมตัวอยางที่มกีารนาํเสนอแผนผังมโนทัศนหลังบทเรียน(X=17.53) อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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บทที่  5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

สรุปผลการวจิัย 

ในการสรุปผลการวิจยัเรื่องผลของการนาํเสนอแผนผังมโนทัศนในการเรียนการสอนบน
เว็บเรื่อง สิง่มีชีวิตกับสภาวะแวดลอมทีม่ีผลตอผลฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการจําของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ส่ีทีม่แีบบการคิดแบบไมอิสระ ผูวิจัยจะเสนอสาระสําคัญซึง่ประกอบดวย 
วัตถุประสงคของการวิจัย สมมติฐานการวจิัย วิธีดําเนนิการวิจยั สรุปผลการวิจยั การอภิปรายผล 
และขอเสนอแนะ ดงัจะเสนอตามลําดับดังนี ้

สมมุติฐาน 

3. นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระที่เรียนวิชาชีววทิยาเรื่องสิ่งมีชีวิตกับ
สภาวะแวดลอมในการเรียนการสอนบนเวบ็ที่มีการนาํเสนอแผนผังมโนทัศนกอนและหลัง
บทเรียนมีผลสัมฤทธทางการเรียนแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญที่ระดบั 0.5 

4. นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระที่เรียนวิชาชีววทิยาเรื่องสิ่งมีชีวิตกับ
สภาวะแวดลอมในการเรียนการสอนบนเวบ็ที่มีการนาํเสนอแผนผังมโนทัศนกอนและหลัง
บทเรียนมีความคงทนในการจําแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญที่ระดับ 0.5 

 

วัตถุประสงคของการวิจยั 

1. เพื่อเปรียบผลสัมฤทธทางการเรียนในการเรียนการสอนบนเว็บที่มกีารนาํเสนอแผนผังมโนทัศน
กอนและหลังบทเรียนวิชาชวีวทิยาเรื่องสิ่งมีชีวิตกับสภาวะแวดลอมของนักเรียนมัธยมศึกษาปที ่ 4 
ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ 

2. เพื่อเปรียบเทียบความคงทนในการจาํของนกัเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีแบบการคิดแบบไม
อิสระที่เรียนบนเว็บวิชาชีววทิยาเรื่องสิ่งมชีีวิตกับสภาวะแวดลอมที่มกีารนาํเสนอแผนผังมโนทัศน
กอนและหลังบทเรียน 
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ประชากรและกลุมตวัอยาง 

1. ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ เปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายปที่ 4 โรงเรียนบาง
ปะกอกวทิยาคม ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ ที่เรียนวิชาชีววิทยาหนวยการเรียนสิ่งมีชีวิตกบั
สภาวะแวดลอม  ปการศึกษา 2546 จํานวนทัง้สิ้น 128 คน โดยคัดเลอืกจากนักเรียนทัง้หมด 223 
คน ซึ่งไดรับการทดสอบดวยแบบทดสอบ เดอะกรุป เอมเบดเดด ฟกเกอร เทสก (The Group 
Embedded Figures Test) ของโอลทแมน แรสกิน และวิทกิน (Oltman, Raskin and Witkin, 
1971) เพื่อแบงกลุมนักเรยีนที่มีแบบการคิดแตกตางกัน คือ แบบการคิดแบบอิสระ (Field 
Independent) และ แบบไมอิสระ (Field Dependent) โดยผูที่ไดคะแนน 4-9  จัดใหอยูในกลุม
ของแบบการคิดแบบไมอิสระ ผูที่ไดคะแนน 10 - 13 จัดใหอยูในกลุมของแบบการคิดแบบอิสระ 
สวนผูที่ไดคะแนน 14 - 18 จัดใหอยูในกลุมกลางที่ไมมีแบบการคิดเอนเอียงไปแบบใด โดยกลุม
ของแบบการคิดแบบอิสระและแบบการคดิที่ไมมีแบบการคิดเอนเอียงไปแบบใด เปนกลุมที่จะไม
นํามาใชในการทดลองครั้งนี ้  

2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ หลงัจากทราบผลจากแบบทดสอบ เดอะกรุป เอม
เบดเดด ฟกเกอร เทสก (The Group Embedded Figures Test) แลวไดทําการคัดเลือกกลุม
ตัวอยางแบบเจาะจงจํานวน 60 คน จากนกัเรียนที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ (Field Dependent) 
โดยทําการเปรยีบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิชาวทิยาศาตรโดยพิจารณาจากผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตรในระดับมัธยมศึกษาตอนตน นํามาเรียงลําดับคะแนนตั้งแต 1 ถงึ 
128 แลวตัดผูที่มีคะแนนสูงมากและต่ํามาก ออก เหลอืกลุมที่มีผลสัมฤทธิ์ใกลเคียงกันจํานวน 60 
คน  จากนัน้นํา 60 คนนีม้าจับคูคะแนนที่ใกลเคียงกนัเปนคูๆ แลวแยกออกเพื่อแบงกลุมทดลอง 
เปนสองกลุมจํานวนเทา ๆ กนักลุมละ 30 คน  เพื่อเรียนโปรแกรมการเรียนการสอนบนเว็บที่มกีาร
นําเสนอผังมโนทัศนกอนบทเรียนและหลงับทเรียน  

 

เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 

1. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการจาํ ซึง่เปนชุดเดียวกนัแตไดมีการ
สลับขอคําถามและตัวเลือกแลว แบบทดสอบนี้เปนแบบทดสอบแบบเลือกตอบ (mutiple 
choice test) 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ที่ผูวจิัยสรางขึ้นเอง จากการวิเคราะหจดุประสงค
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รายวิชาชีววิทยา ชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 หนวยการเรียน สิง่มีชีวิตกับสภาวะแวดลอม แลวนําไป
ใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาวิชาตรวจความตรงตามเนื้อหาพรอมกับเนื้อหาที่ใชสอน  

2. แบบวัดแบบการคิด  GEFT (Group Embedded Figure Test)  แบบทดสอบนี้ผูเขารับการ
ทดลองจะตองคนหาภาพที่กาํหนดใหซึง่ซอนอยูในภาพใหญที่มีรูปแบบซับซอนโดยใชดินสอ
ลากเสนภาพที่คนหาไดทับไปบนภาพใหญ แบบทดสอบนี้แบงออกเปน 3 สวน คอื สวนทีห่นึ่ง 
มี 7 ภาพ และกําหนดใหใชเวลาในการคนหาภาพ 2 นาที สวนที่สอง และสวนที่สาม มีสวนละ 
9 ภาพ ซึ่งกําหนดใหแตละสวนใชเวลาในการคนหาภาพสวนละ 5 นาท ี รวมเวลาทาํ
แบบทดสอบนี ้ 12 นาท ี โดยที่สวนที่ 1 จะไมคิดคะแนน สวนที่สองและสวนที่สามใหคะแนน
ภาพทีถู่กตองภาพละ 1 คะแนน เมื่อรวมคะแนนจะจัดเปนสองกลุม คือผูที่ไดคะแนนต่ํา (4-8 
คะแนน) ถือวามีความคิดไปในทางไมอิสระ (Field – Dependent) สวนผูที่ไดคะแนนสงู (14-
18 คะแนน) ถอืวามีความคดิไปในทางอิสระ (Field – Independent) 

3. บทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตที่มีการนําเสนอแผนผงัมโนทัศนกอนการเรียนการสอนและ
การนาํเสนอผงัมโนทัศนหลงัการเรียนการสอน ที่ผูวจิัยสรางขึ้น  ซึ่งเปนบทเรยีนทีม่ีโครงสราง
ตามกรอบมโนทัศน ในหนาแรกของบทเรียนจะใหนักเรียนใสรหสัเพื่อเขาสูบทเรียนทีม่ีการ
นําเสนอกรอบมโนทัศนในแบบที่ไดรับเงื่อนไข จากนัน้จะพบรายการเลือกทางดานซายมือซ่ึง
จะคงอยูตลอดบทเรียน  เมื่อตองการเขาสูสวนอื่นๆ ก็สามารถเลือกตอไปไดทันที แตถาหาก
เรียนเนื้อหาสวนใดสวนหนึง่คางไวแลวทําการปดเครื่อง หรือออกจากโปรแกรมบทเรียนบนเว็บ
ดังกลาวนี้ เมือ่กลับเขาเรียนอีกครั้งโปรแกรมจะพาผูเรียนกลับมายงัสวนที่ผูเรียน เรียนคางไว
ทันท ี และเมือ่บทเรียนสวนใดเรียนผานไปแลวจะไมสามารถยอนกลบัมาเรียนหรือทํากจิกรรม
ซ้ําไดอีก เนื่องจากเมื่อเขาโปรแกรมบทเรียนนี้อีกครัง้ จะเขาสูสวนถัดไปทันที  

วิธีดําเนินการวิจัย 
1. ศึกษาทฤษฎีและงานวจิัยทีเ่กี่ยวของ 
2. สรางแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบเลือกตอบ (mutiple choice test) จํานวน 30 ขอ 

จากนั้นทําการวัดคาความตรงตามเนื้อหาโดยผูเชี่ยวชาญ และวัดคาความเที่ยง 
3. สรางบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ต  จากนั้นทําการหาคาความตรงตามเนื้อหาและ

ประสิทธิภาพของเครื่องมือ 
4. เตรียมสถานทีแ่ละเครื่องมือ ซึ่งสถานที่ที่ใชในการทดลองในครั้งนี้คือ หองปฏิบัติการ

คอมพิวเตอรของโรงเรียน บางปะกอกวทิยาคม โดยผูวิจยัไดจัดเตรียมเครื่องคอมพิวเตอรและ
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บทเรียนโปรแกรมการเรียนการสอนบนเวบ็ใหมีความพรอมตอการทดลองกับกลุมตัวอยางซึ่ง
เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4  

5. ใชแบบวัดแบบการคิด  GEFT (Group Embedded Figure Test) เพือ่แบงนักเรียนออกเปน
กลุมของแบบการคิด คือแบบการคิดแบบไมอิสระ (Field – Dependent) และแบบการคิดแบบ
อิสระ (Field – Independent) แลวคัดเลือกนักเรยีนที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระนํามาใช
ทดลอง จํานวน 60 คน  

6. นํากลุมตัวอยางที่คัดเลือกแลวมาทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาตร
โดยพิจารณาจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรในระดับมัธยมศึกษาตอนตน เพื่อ
แบงกลุมทดลอง เปนสองกลุมจํานวนเทา ๆ กนัและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใกลเคียงกนั  
โดยแบงนกัเรยีนที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระเปน จาํนวน 2 กลุม กลุมละ 30 คน กลุมแรก
เรียนบทเรียนบนเว็บที่มกีารนําเสนอผังมโนทัศนกอนการเรียนการสอน กลุมที่สองเรียน
บทเรียนบนเวบ็ที่มีการนาํเสนอผังมโนทัศนหลงัการเรียนการสอน 

7. สรางความเขาใจในการใชบทเรียนผานเครือขายแกกลุมตัวอยาง โดยใชเวลาในการพบกลุม
คร้ังแรก จํานวน  3 คาบเรียน  

8. ใหนักเรียนทั้ง 2  กลุมเรียนบทเรียนผานบนเว็บวิชาชีววิทยา หนวยการเรียนสิ่งมีชีวิตกบั
สภาวะแวดลอม โดยผูวิจัยจดัคาบเรียนใหเปนเวลาวางเพื่อเขาไปศึกษา แตนักเรียนสามารถ
เขาไปศึกษาดวยตนเองตามวันและเวลาทีส่ะดวก ใหครบจํานวนคาบตามหลกัสูตร โดย
กําหนดเวลาเรยีน 2 สัปดาห (แบงเปนสัปดาหละ 1 หนวยการเรียนยอย) และนัดติดตามผล
โดยตลอด 

9. ใชแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทดสอบนักเรียนทัง้สองกลุมเพื่อเก็บคะแนนหลงัเรียน เมื่อ
จบสัปดาหที่ 2 ทันที ซึ่งใชเวลาไดสูงสุด 30 นาท ี

10. เวนระยะจากการทดสอบหลังเรียนประมาณ 2 สัปดาห แลวทาํการทดสอบซ้ําเพื่อวดัความ
คงทนในการจาํ ซึง่เปนแบบทดสอบเดียวกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แตมีการ
สลับขอคําถามและขอคําตอบ ซึ่งใชเวลาสูงสุด 30 นาทีเชนเดียวกัน 

11. นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหผลขอมูล 

ผูวิจัยนําแบบทดสอบทุกฉบบัไปตรวจใหคะแนน โดยมีเกณฑการใหคะแนนดงันี้ ให 1 
คะแนนสาํหรบัขอที่ตอบถูก และให 0 คะแนน สาํหรับขอที่ตอบผิดหรือไมตอบหรือเลือกตอบ
มากกวา 1 ในขอเดียวกนั จะไดคะแนน ทั้งหมด 2 กลุม แลวนาํ คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 



                            
85 

 

 

และคะแนนหลังเรียน 2 สัปดาห(คะแนนความคงทนในการจาํ) มาวิเคราะห หาคาเฉลี่ย สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยของขอมูล t-test ที่ระดับความมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

สรุปผลการวจิัย 
จากการศึกษาผลของการนาํเสนอแผนผงัมโนทัศนในการเรียนการสอนบนเว็บเรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับ
สภาวะแวดลอมที่มีผลตอผลฤทธิท์างการเรียนและความคงทนในการจาํของนกัเรียนมัธยมศึกษาป
ที่สี่ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ พบวา 

1. นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ ที่ไดรับการเรยีนการสอนบน
เว็บทีม่ีการนําเสนอผังมโนทศันกอนและหลังบทเรียนวิชาชีววิทยาเรื่องสิ่งมีชีวิตกับสภาวะแวดลอม 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกนัอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 กลาวคือ กลุมที่ไดรับ
การนาํเสนอผงัมโนทัศนกอนบทเรยีน มีคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเทากับ 23.83 
กลุมที่ไดรับการนําเสนอผงัมโนทัศนหลังบทเรียน มคีาเฉลี่ยของคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
เทากับ 20.63  

2. นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ ที่ไดรับการเรยีนการสอนบน
เว็บทีม่ีการนําเสนอผังมโนทศันกอนและหลังบทเรียนวิชาชีววิทยาเรื่องสิ่งมีชีวิตกับสภาวะแวดลอม 
มีความคงทนในการจาํแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 กลาวคอื กลุมที่ไดรับ
การนาํเสนอผงัมโนทัศนกอนบทเรยีน มคีาเฉลี่ยของคะแนนความคงทนในการจําเทากับ 21.83 
กลุมที่ไดรับการนําเสนอผงัมโนทัศนหลังบทเรียน มีคาเฉลี่ยของคะแนนความคงทนในการจํา
เทากับ 17.53  

อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจยัขางตนสามารถสรุปเปนประเด็นสําคัญๆ ไดดังนี้ 

1. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ ที่ไดรับการเรียนการสอน
บนเว็บที่มกีารนําเสนอผังมโนทัศนกอนและหลังบทเรียนวิชาชวีวทิยาเรื่องสิ่งมีชวีิตกบัสภาวะ
แวดลอม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกนั คือ คะแนนเฉลีย่ ของนักเรียนที่ไดรับการเรียนการ
สอนบนเว็บทีม่ีการนาํเสนอผังมโนทัศนกอนบทเรียนมคีามากกวาคะแนนเฉลี่ย ของนักเรียนที่ไดรับ
การเรียนการสอนบนเว็บที่มกีารนาํเสนอผงัมโนทัศนหลงับทเรียน และเมื่อทดสอบความแตกตาง
ระหวางกลุมพบวา มีความแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05 เปนไปตาม
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สมมุติฐาน แสดงใหเหน็วา นักเรยีนทีไ่ดรับการเรียนการสอนบนเวบ็ที่มีการนาํเสนอผังมโนทัศน
กอนบทเรียน สามารถรับรูเนื้อหาสาระของสิ่งเรา ไดดีกวา นักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนบนเวบ็
ที่มีการนาํเสนอผังมโนทัศนหลังบทเรียน ทั้งนี้เนื่องจาก การนาํเสนอผังมโนทัศนหลังเรียนนัน้ไมได
เปนการสรุปใหเหน็ภาพรวมตั้งแตแรก บุคคลที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ มีความสามารถดอยใน
เร่ืองของการสรุปหลักการตางๆ จากประสบการณ ดวยตนเอง(ณัฐกร สงคราม, 2543) ดังนัน้เมือ่ 
ผานบทเรียนไปแลว การระลึกถึงบทเรียนยอมทาํไดยาก อีกทั้งเมื่อเนือ้หาขาดโครงสรางหรือกรอบ
นําทางและผูเรียนจะตองสรางขึ้นเองในการที่จะเขาใจเนือ้หาสาระบุคคลที่มีความคดิแบบไมอิสระ
มักจะประสบปญหา และอาจจะตองการความชัดเจนอยางมากในเนื้อหาสาระจงึ จะตองอาศยั
การมองเหน็เนื้อหาสาระที่เปนสวนรวมทัง้หมดกอนเพือ่เปนแนวทางสําหรับทําความเขาใจเนื้อหา 
(สมพร จารุนฎั, 2540) การนําเสนอผังมโนทัศนกอนบทเรียนเทากับเปนการสรางกรอบนําทางและ
เปนการสรุปหลักการกอนบทเรียนทาํใหเขาใจบทเรียนไดชัดเจนขึ้นสอดคลองกับการศึกษาเรื่อง
การสรางกรอบแนวคิดกอนการสอนของ ศิริลักษณ แกวสมบูรณ (2543) ฮอค(Hawk, 1986) 
เฮอรบ(Herbst, 1995) และกราแฮม (Graham, 1996)   

สําหรับการวิจยัในครั้งนี้ไดผลเชนเดียวกับ ทาริคาน ิ และเอลเลน (Taricani&Ellen,2000)   

ซึ่งทาํศึกษา อิทธิพลของแผนผังมโนทัศนและแบบการเรียน ตอการเรียน พบวาทกุๆ แบบการเรียน
ที่ไดรับการนาํเสนอผังมโนทศันกอนการเรยีน มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงขึน้กวากลุมที่ไมไดรับ
การนาํเสนอผงัมโนทัศน และสูงกวากลุมที่สรางผังมโนทัศนหลงัการเรียนแลวไดรับการแกไขจาก
ผูสอน และ วิลเลอรแมน และ ฮารก (willeman and Harg, 1991) ซึ่งทําการวิจัยเชงิทดลอง
เกี่ยวกับการนาํแผนผังมโนทศันมาใชเปนโรงสรางความคิดลวงหนา เพื่อศึกษาถึงผลของการใช
แผนผังมโนทศันในการเสนอเปนกรอบแนวคิดกวางๆ กอนบทเรียนใหมทีม่ีผลสัมฤทธิ ์ ทางการ
เรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพของนักเรียนเกรด 8 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลอง 
สูงกวากลุมควบคุมที่เรียนแบบปกติ อยางมีนัยสาํคัญที่ระดับ 0.05 

2. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ ที่ไดรับการเรียนการสอน
บนเว็บที่มกีารนําเสนอผังมโนทัศนกอนและหลังบทเรียนวิชาชวีวทิยาเรื่องสิ่งมีชวีิตกบัสภาวะ
แวดลอม มีความคงทนในการจําแตกตางกนั คือ คะแนนเฉลี่ยความคงทนในการจํา ของนักเรียนที่
ไดรับการเรียนการสอนบนเวบ็ที่มีการนาํเสนอผังมโนทัศนกอนบทเรียนมีคามากกวาคะแนนเฉลี่ย
ความคงทนในการจาํ ของนักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนบนเว็บทีม่ีการนาํเสนอผังมโนทัศนหลัง
บทเรียน และเมื่อทดสอบความแตกตางระหวางกลุมพบวา มีความแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญั
ทางสถิติที่ระดบั 0.05 เปนไปตามสมมุติฐาน แสดงใหเห็นวา นกัเรียนที่ไดรับการเรยีนการสอนบน
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เว็บทีม่ีการนําเสนอผังมโนทศันกอนบทเรยีน สามารถจดจําเนื้อหา ไดดีกวา นักเรียนที่ไดรับการ
เรียนการสอนบนเว็บที่มกีารนําเสนอผังมโนทัศนหลงับทเรียน เมื่อพิจารณาความแตกตางระหวาง
คะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความคงทนในการจาํพบวามกีารลดลงทั้งสองกลุม แตนักเรียน
ที่ไดรับการเรียนการสอนบนเว็บที่มกีารนําเสนอผังมโนทศันกอนบทเรยีนวชิาชวีวทิยาเรื่องสิ่งมีชีวติ
กับสภาวะแวดลอม มีความแตกตางระหวางคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนใน
การจํานอยกวาการนําเสนอผังมโนทัศนหลังบทเรียน  ในเรื่องของความคงทนในการจํา มีปจจยัที่
สงผลหลายประการทีท่ําใหนักเรียนสวนใหญ มีคะแนนลดลงทั้งสองกลุม คือ หลังจากทําการ
ทดสอบหลงัเรียนแลวนั้น มรีายวิชาอื่นไดนัดทําการสอนเสริม และสอบ อีก 2 รายวิชา และผูวจิัย
ไดบอกกับนักเรียนวาในการสอบครั้งที่ 2 นี้ไมตองอานหนงัสือมาสอบเพิ่มเติม และไมใชการสอบ
แกตัว ทาํใหนกัเรียนไมไดใสใจตอการสอบวัดความคงทนในการจาํ จะมีนักเรียนบางคนที่ได
คะแนนเทาเดมิ จากการสอบถาม นักเรียนกลาววา ยังพอจาํคําตอบไดแมวาผูวจิัยไดมีการสลบั
คําถามคาํตอบแลว นักเรียนบางคนที่ไดคะแนนเพิ่มข้ึนจากเดิมอธิบายวา ในการสอบครั้งแรก ได
กลับมาเปดหนังสือตรวจดูคาํตอบ จึงทาํใหทราบคําตอบที่ถูกตอง หลงัจากตอบผิด  

สวนการที่คะแนนเฉลีย่ความคงทนในการจาํ ของนักเรยีนที่ไดรับการเรียนการสอนบน
เว็บทีม่ีการนําเสนอผังมโนทศันกอนบทเรยีนมีคามากกวาคะแนนเฉลีย่ความคงทนในการจาํ ของ
นักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนบนเว็บทีม่ีการนาํเสนอผังมโนทัศนหลังบทเรียน นั้น จากทฤษฎี
การเรียนรูอยางมีความหมายของ Ausubel ไดเสนอเทคนิคที่เรียกวา Advance organizers ซึ่ง
เปนเครื่องชวยการเรียนรูอยางมีความหมายและชวยความจําชวยใหผูเรียนเขาใจบทเรียนที่จะสอน 
โดยหลักทั่วไปของ Advance organizers คือการจัดเรียบเรียงขอมลูขาวสารที่ตองการใหผูเรียน
เรียนรูออกเปนหมวดหมู หรือหลักการกวางๆ กอนทีผู่เรียนจะเรียนความรูหม หรือแบงบทเรียน
ออกเปนหัวขอที่สําคัญๆ (Ausubel 1968 อางถงึใน สุรางค โควตระกลู ,2541) ซึ่งการนาํเสนอผงั
มโนทัศนกอนการเรียนการสอนในการวิจยัครั้งนี้เทากับเปนการเสนอหมวดหมูของเนือ้หาลวงหนา
ใหผูเรียนคลายกับการจัด Advance organizers ทําใหนักเรียนที่ไดรับการเสนอผังมโนทัศนกอน
การเรียนการสอนมีคะแนนเฉลี่ยความคงทนในการจําสงูกวานกัเรียนที่ไดรับการเสนอผังมโนทัศน
กอนการเรียนการสอนสอดคลองกับ กราแฮม (Graham,1997) ซึ่งไดทําการวิจัย โดยแบงผูเรียน
เกรด 7 เปน 2 กลุม ศึกษาบทเรียนเรื่อง ระบบนิเวศ กลุมทดลองไดรับการสอนการใชกรอบมโน
ทัศน การทดลองนัน้มีการทดสอบกอนเรยีน และหลังจากนัน้ 2 สัปดาห และอกี 6 สัปดาหตอมา
ไดรับการทดสอบหลังเรียนผลการวิจยัพบวา กรอบมโนทัศนสามารถชวยผูเรียนในเรื่องของความ
คงทนในการเรียนและดูดซึมเร่ืองที่เรียนไดดี นอกจากนี ้ ซิมมอนสและคณะ (simmons and 
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other,1988) ซึ่งไดทําการวจิัยเพื่อเปรียบเทียบผลองการสอนวิชาวิทยาศาสตร 3 แบบ คือ 1) การ
ใชเทคนิคผงักราฟฟกกอนการอาน 2) การใชเทคนิคผังกราฟฟกหลังการอาน และ 3) การเรียนการ
สอนแบบปกต ิ พบวา ความคงทนในการจําสําหรับกลุมที่ใชเทคนิคผงักราฟกกอนการอาน ได
คะแนนสงูกวากลุมที่ใชเทคนคิผังกราฟฟกหลังการอาน 

หากพิจารณา ในแงของการเรียนการสอนผานเว็บนัน้ ผูเรียนอาจจะหลงทางใน
สภาพแวดลอมของเว็บ และสูญเสียความสนใจไปได การใชสวนชี้นาํจะปนการชวยเหลือใหผูเรียน
ลดปญหาเหลานี้ไป(Hall, 1997 Hiles and Ewing,1997; Khan, 1997  อางถึงใน ณัฐกร สงคราม, 
2543)  ดังนัน้การนําเสนอผังมโนทัศนกอนการเรียนเทากับเปนการสรางสวนชีน้ําไมใหผูเรียนหลง
ทางในสภาพแวดลอมของเวบ็ได อีกทั้งวชิาชีววิทยา เปนวิชาวทิยาศาสตร ที่ตองมีการทําความ
เขาใจเกี่ยวกับกฏหรือหลักการตางๆ ประกอบกับเนือ้หาที่มีปริมาณมาก และมีบริบทกวาง 
(ประดับ แกวแดง, 2542) ดังนัน้การนาํเสนอผงัมโนทัศนกอนการเรียนการสอน ทําใหเหน็ภาพ
โดยรวมของเนื้อหา และเขาใจเนื้อหาไดงายขึ้น และเนือ่งจากผูเรียนมีแรงจูงใจอืน่ ๆ เชน คะแนน
สอบ หรือผลการเรียน ในการเขาสูเนื้อหาทาํใหผูเรียนไมขามเนื้อหา แมวาจะรับรูภาพรวมของ
เนื้อหาจากแผนผังมโนทัศนแลว 

ผลการวิจยัขางตน พอสรปุไดวาผลของการนาํเสนอแผนผังมโนทัศนกอนการเรียนการ
สอน ในการเรียนการสอนบนเว็บเรื่อง สิ่งมีชีวิตกับสภาวะแวดลอมที่มีผลตอผลฤทธิท์างการเรียน
และความคงทนในการจําของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่สีท่ี่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ ไดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความคงทนในการจําสงูกวา การนาํเสนอหลงัการเรียนการสอน  

 

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
1. ผลการวิจยันี้แสดงใหเห็นวานักเรียนทีม่ีแบบการคิดแบบไมอิสระ (FD) สามารถทีจ่ะ

แกไขไดโดยการเลือกการนาํเสนอผงัมโนทัศนในแบบทีเ่หมาะสมกับผูเรียนสามารถแกไขในเรื่อง
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการจาํใหแกเด็กกลุมนี้ได ซึ่งตองเขาใจวานักเรียนที่มี
แบบการคิดแบบไมอิสระ ไมไดมีระดับสติปญญาแตกตางจาก นักเรียนทีม่ีแบบการคิดแบบอิสระ 
เพียงแตมีแบบการรับรูเนื้อหาที่แตกตางกัน 

2. จากผลการวิจยัครั้งนี้สามารถนํามาเปนแนวทางในการออกแบบบทเรยีนบนเว็บวิชา
วิทยาศาสตรโดยเฉพาะวิชาชีววทิยาซึ่งมเีนื้อหาสาระมากและมีความซับซอนเกีย่วพันกนัระหวาง
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เนื้อหาสูง ซึ่งการนาํเสนอผงัมโนทัศน เปนการแสดงสงัเขปเนื้อหาและความเกี่ยวพนักนัทัง้หมดได
ชัดเจน เหมาะสมหรับนกัเรียนที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระได 

ขอเสนอแนะสําหรบัการทาํวิจยัครั้งตอไป 

1. ควรจะมีการวจิัยเพื่อเปรียบทัศนคติทางการเรียน การวิเคราะห การ
ประเมินคา การแกปญหา  ในการเรียนการสอนบนเว็บที่มีการนาํเสนอแผนผังมโนทัศนกอน
และหลังบทเรยีนของนักเรียนมัธยมศึกษา ที่มีแบบการคดิแบบไมอิสระ  

2. ควรจะมีการวจิัยเพื่อเปรียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการเรียนการสอน
บนเว็บที่มกีารนําเสนอแผนผงัมโนทัศนในรูปแบบอื่นๆ แกนักเรียน ที่มีแบบการคิดแบบไม
อิสระ
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ภาคผนวก



ภาคผนวก ก.
ผังมโนทัศนที่ใชในการเรียนการสอน
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หนวยการเรียนยอยที่ 1 ปจจัยทางกายภาพ

ปจจัยทางกายภาพที่สงผลตอสิ่งมีชีวิตและสภาวะแวดลอม

อิทธิพลจากสิ่งแวดลอม

แสงสวาง
อุณหภูมิ
แรธาตุ
ความเปนกรดเบส
ความชื้น
ดิน
น้ํา
กระแสน้ํากระแสลม

การปรับตัวของสิ่งมีชีวิต

ดานสัณฐานวิทยา ดานสรีรวิทยา ดานพฤติกรรม

ปจจัยจํากัด

กฎต่ําสุดของไลบิก กฎความทนของเชลฟอรด

ปจจัยที่มีปริมาณต่ําที่สุดที่สิ่งมีชีวิต
เพียงพอตอความตองการ

ขีดจําดัดความทนตอ
ปจจัยบางอยางที่มี
มากเกินไป

ประกอบดวย

เกิดจาก

คือ คือ

ไดแก แบงเปน

สงผลตอ
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หนวยการเรียนที่ 2 ปจจัยทางชีวภาพ

ปจจัยทางชีวภาพที่สงผลตอสิ่งมีชีวิตและสภาวะแวดลอม

สรางอาหารเองได สรางอาหารเองไมไดผูผลิต
ผูบริโภค
ผูยอยสลาย

ชนิดเดียวกัน ตางชนิดกัน

การถายทอดพลังงาน ภาวะความสัมพันธการรวมฝูง

ภาวะพึ่งพา
ภาวะการไดประโยชนรวมกัน
ภาวะอิงอาศัย
ภาวะปรสิต
ภาวะแกงแยง
ภาวะตอตาน

ทําให

แบงเปน แบงเปน แบงเปน

ทําให
ทําให

ไดแก

ประเภทของสิ่งมีชีวิต บทบาทหนาที่ ความสัมพันธ



ภาคผนวก ข.
หนาจอบทเรียนบนเว็บวิชาชีววิทยา หนวยการเรียนสิ่งมีชีวิตกับสภาวะแวดลอม
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หนาจอแรกสําหรับ เขาสูบทเรียน 

 
 
หนาจอแรกสําหรับแจงขอมลูขาวสาร 
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หนาจอประมวลรายวิชา 

 
 
หนาจอสําหรบัเขาสูบทเรียน 
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หนาจอสําหรบั การจัดการเกี่ยวกบังานและการบาน 

 
 
หนาจอสําหรบัการเชื่อมโยงแหลงความรู 
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หนาจอการเขาสูขอมูลบุคคล ตองมีรหัสผานประจาํตัวเทานั้น 

 
 
หนาจออธิบายวิธีการใชงาน การเรียน และการติดตอกับผูสอน 

 



ภาคผนวก ค.
ตารางแสดงการทดสอบประสิทธิภาพเครื่องมือ
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การคํานวณหาประสิทธิภาพโดยใชสูตร 
                       ∑X  E1=           -----     x    100                    N                ----------                    A 
 
E1   คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
∑X  คือ คะแนนรวมของแบบฝกหัด หรืองาน 
A  คือ คะแนนเตม็ของแบบฝกหัดหรืองานทกุชิ้นรวมกนั 
N  คือจํานวนผูเรียน 
 
                       ∑F  E2 =          -----     x    100                    N                ----------                    B  
E2   คือ ประสิทธิภาพของผลลพัธ 
∑F คือ คะแนนรวมของผลลัพธหลังเรียน 
B  คือ คะแนนเตม็ของการสอบหลังเรียน 
N  คือจํานวนผูเรียน 
 

1. การหาประสิทธิภาพ แบบ หนึ่งตอหนึง่ 
คะแนนกจิกรรมที ่

ผูเรียน 
1 

(10) 
2 

(10) 
3 

(10) 
4 

(10) 
5 

(10) 
6 

(10) 

รวม 

คะแนน
สอบหลัง
เรียน 
(30)  

1 5 3 4 6 4 5 28 16 
2 6 4 3 5 4 6 30 20 
      รวม 58 36 
 E1/ E2 48.33/60.00      
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2. การหาประสิทธิภาพ แบบ กลุมเล็ก 
คะแนนกจิกรรมที ่

ผูเรียน 
1 

(10) 
2 

(10) 
3 

(10) 
4 

(10) 
5 

(10) 
6 

(10) 

รวม 

คะแนน
สอบหลัง
เรียน 
(30)  

1 5 6 5 6 7 7 37 18 
2 5 7 6 7 5 6 38 19 
3 6 6 7 6 7 5 40 20 
4 5 7 6 7 7 6 42 18 
5 7 5 6 5 6 8 42 21 
6 7 6 5 6 7 5 42 25 
       241 121 
 E1/ E2 66.94/67.22      

3. การหาประสิทธิภาพ แบบ ภาคสนาม 
คะแนนกจิกรรมที ่

ผูเรียน 
1 

(10) 
2 

(10) 
3 

(10) 
4 

(10) 
5 

(10) 
6 

(10) 

รวม 

คะแนน
สอบหลัง
เรียน 
(30)  

1 8 8 7 7 8 8 46 25 
2 6 7 6 7 6 7 39 19 
3 7 9 7 8 8 8 47 27 
4 7 6 6 7 6 8 40 22 
5 7 7 6 6 7 7 40 21 
8 7 7 7 7 7 8 43 24 
7 8 7 7 7 8 8 45 26 
8 7 7 6 7 7 8 42 23 
9 8 8 7 9 8 9 49 28 

10 7 6 6 7 7 6 39 20 
11 8 7 7 8 7 8 45 25 
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คะแนนกจิกรรมที ่ผูเรียน 

1 
(10) 

2 
(10) 

3 
(10) 

4 
(10) 

5 
(10) 

6 
(10) 

รวม 

คะแนน
สอบหลัง
เรียน 
(30)  

12 8 8 7 8 7 8 46 26 
13 7 7 6 7 6 6 39 20 
14 8 8 7 8 7 9 47 27 
15 7 6 6 7 6 7 39 20 
16 7 8 7 8 7 8 45 26 
17 7 7 7 7 8 8 44 24 
18 7 7 7 7 8 8 44 25 
19 8 8 7 8 7 9 47 29 
20 8 7 7 9 7 8 46 26 
       872 483 
 E1/ E2 72.67/80.50      
         

 



ภาคผนวก ง.
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการจํา
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ขอสอบวัดผลการเรียนการสอนบนเว็บ 
หนวยการเรียน สิ่งมชีีวิตกับสภาวะแวดลอม 

 
คําชี้แจง 

1. หามเปดขอสอบกอนไดรับอนุญาต 
2. ใหเขียนชื่อ นามสกุล ชั้น และเลขที่ ทั้งในกระดาษขอสอบและในกระดาษคําตอบ 

ใหเรียบรอย 
3. ขอสอบชุดนี้เปนขอสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  มทีั้งสิ้น 30 ขอ แสดงไวตอจาก 

หนาคําชี้แจงนี้ เปนจาํนวน 6 หนา  ใหเวลาในการทาํขอสอบ 30 นาท ี
4. ใหนักเรียนเลอืกคําตอบที่ถกูตอง โดย X ลงในกระดาษคําตอบใหตรงกับตัวเลือกใน 

ขอสอบ ดวยปากกาสีน้าํเงนิ,สีดําหรือดินสอดําเทานัน้ 
5. หามขีดเขียนลงในกระดาษขอสอบ หากตองการขีดเขียนสิ่งใดใหทาํไดในพืน้ที่ดานหลัง

กระดาษคําตอบ 
6. หามทุจริตในการสอบ 
 

ขอใหนักเรียนทุกคนโชคดีในการทําขอสอบคร้ังนี ้
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กระดาษคําตอบ 
ขอสอบวัดผลการเรียนการสอนผานเว็บ 
หนวยการเรียน ส่ิงมีชวีิตกับสภาวะแวดลอม 

 

ชื่อ..............................................................................ชั้น.....................เลขที่........... 
     

ขอ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     
14     
15     
     

     
ขอ ก ข ค ง 
16     
17     
18     
19     
20     
21     
22     
23     
24     
25     
26     
27     
28     
29     
30     

สําหรับเจาหนาที่ 
Group………… 
Score…………. 
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ช่ือ............................................................................ช้ัน.....................เลขที่........... 

 
แบบทดสอบหนวยการเรียน สิ่งมีชีวิตกับสภาวะแวดลอม 

 
ใหนักเรียนเลอืกคําตอบที่ถกูตอง แลว X ลงในกระดาษคําตอบ 
 
1. Habitats ชนิดใดที่ไดรับผลกระทบโดยตรงจากความรอนในตอนกลางวนั 
 ก. ทุงหญา ข. ปาไม ค. พุมไม ง. ทะเลทราย 
 
2. ใบไมที่อยูในภมูิภาคเขตรอนชื้น  จะมีลกัษณะใด 
 ก. ใบใหญและบาง ข. ใบเล็กและแบน ค. ใบใหญและหนา ง. ใบเล็กและหนา 
 
3. สัตวกลุมใดมกีารปรับตัวเขากับภูมิประเทศแถบรอนชื้นไดดี  แตไมเขากับภูมิประเทศชนิดอื่น 
 ก. สัตวเลื้อยคลาน   ข. สัตวคร่ึงน้ําครึง่บก 
 ค. นก   ง. แมลง 
 
4. ใบของพืชที่อยูในเขตอบอุน  อากาศแหงจะมีลักษณะใด 
 ก. ใบใหญและบาง ข. ใบเล็กและแบน ค. ใบใหญและหนา ง. ใบเล็กและหนา 
 
5. พืชลมลุกในทะเลทราย  สามารถดํารงชีพอยูในชวงนอกฤดูฝนในรูปของ 
 ก. ลําตนที่ปราศจากใบ   ข. รากที่จาํศีล 
 ค. เมล็ด   ง. เซลลสืบพนัธุที่ทนแหงแลงไดดี 
 
6. ในขณะที่เมลด็กําลังงอก  ไมจําเปนตองใชปจจัยใด 
 ก. อุณหภูมิ ข. ออกซิเจน ค. แสงสวาง ง. น้ํา 
 

สําหรับเจาหนาที่ 
Group………… 
Score…………. 
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7. ปจจัยที่สาํคัญที่สุดของแหลงน้าํจืดประเภทบอน้าํ  หรือสระน้ํา  ไดแก 
 ก. แสงสวาง   ข. ออกซิเจน 
 ค. คารบอนไดออกไซด   ง. อุณหภูมิ 
 
8. สิ่งมีชีวิตที่อยูในบริเวณหาดทรายชายทะเล  ซึง่มนี้ําขึ้นลงอยูตลอดเวลานัน้  จะตองปรับตัวให 
 เขากับส่ิงใดบาง 
 ก. ความรอน ข. ความแหง ค. ความเค็มสูง ง. ทั้ง ก, ข และ ค 
 
9. ปจจัยที่สาํคัญที่สุดที่สัตวทะเลตองปรับตัวใหได  แตไมมปีญหาสาํหรับสัตวน้ําจืด  คอื 
 ก. ความเค็ม ข. pH ค. อุณหภูมิ ง. ที่ยึดเกาะ 
 
10. สัตวใดที่พบมากในบริเวณหาดหิน 
 ก. ปูลม ข. แมเพรียง ค. หอยนางรม ง. หอยปากเปด 
 
11. แหลงใดเปนแหลงหาอาหารของสัตวทะเล 
 ก. หาดทราย ข. หาดเลน ค. หาดหนิ ง. แนวปะการัง 
 
12. แหลงใดเปนแหลงเจริญเติบโตของสัตวทะเล 
 ก. ปาชายเลน ข. หาดทราย ค. หาดหนิ ง. ปากน้าํ 
 
13. ลักษณะเดนของพืชในปาชายเลน  คือ 
 ก. มีรากค้ําจนุ ข. มีรากหายใจ ค. มีใบอวบหนา ง. ก ข และ ค  ถกู 
 
14. ชาวบานที่อาศัยอยูตามปาชายเลนไดหันมามีอาชีพเลีย้งกุงบริเวณชายฝงทะเล   ผลที่ตามมา
มีอะไรบาง 
 ก. ปริมาณแพลงกตอนที่อาศัยอยูบริเวณนัน้ตายหมด 
 ข. จํานวนกุงในทะเลมีมากขึ้น  เพราะชาวบานไดชวยกนัเพาะเลี้ยงขึ้นมา 
 ค. ชาวบานมีอาชีพทีท่ําใหเขามีรายไดสูงขึ้น  สงเสริมใหเขากินดีอยูดีขึ้น 
 ง. สภาพแวดลอมเสียไป  จํานวนสัตวทะเลนอยลง เพราะไมมีที่อยูอาศัยของสัตววัยออน  
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15. ไดมีผูทดลองวดัปริมาณน้ําฝนที่ตกลงมาในที่เปนปาไมเปรียบเทียบกบัที่ไมมีปาไม  และศึกษา 
 ความสัมพันธของระดับความสูงของพื้นทีก่ับปริมาณน้าํฝน  ผลปรากฎดังนี ้

ความสงูของพืน้ที่เหนือระดับน้ําทะเล 
(เมตร) 

ปริมาณน้าํฝนที่ตกในปามากกวาที่โลง 
(%) 

ต่ํากวา  100 
100 – 168 
500 – 700 
700 – 800 

1  
14 
19 
43 

 จากตารางนี้  เราสามารถสรุปไดวา 
 ก. ฝนตกในทะเลมากกวาบนบก 
 ข. ฝนมักจะตกในปามากกวาในที่โลง  ไมวาจะในที่ราบหรอืที่สูง 
 ค. ยิ่งปาอยูในระดับที่สูงมากเทาใด  ปริมาณน้ําฝนที่ตกในปาก็เพิ่มมากขึ้นเทานัน้ 
 ง. ถูกทัง้ขอ  ข  และขอ  ค 
 
16. ทางผานของสารอาหารจากสิ่งมีชีวิตหนึง่ไปสูสิ่งมีชวีิตอื่นเรื่อย ๆ ไปในกลุมส่ิงมีชวีติเรียกวา 
 ก. pyramid of energy   ข. Food  chain 
 ค. food  web   ง. Nutrient  cycle 
 
17. การถายทอดของสารอาหารจากหวงโซอาหารหนึง่ไปอีกหวงโซอาหารหนึง่  เรียกวา 
 ก. pyramid  of  energy   ข.  Complex  food  chain 
 ค. food  web    ง.    Food  cycle 
 
18. ในระบบนิเวศทั่ว ๆ ไป  ประกอบดวยสิง่มชีีวิต  3  กลุม คือ  1  มีหนาที่สังเคราะหอาหารซึ่ง

เปน อนินทรียสาร โดยใชวัตถุดิบที่ไรชีวิตกบัพลังงาน,  2  ตองการพลังงานและสารอาหารที่ได
จากการยอยอนิทรียสารจากสิ่งมีชีวิต,  3  เปนกลุมส่ิงมีชวีิตที่เปลี่ยนสารอินทรียจากสิง่มีชีวิต
ที่ตายแลวหรอืจากของเสยีของสิ่งมีชวีิตใหเปนสารอนนิทรีย  ทัง้นี ้ 1, 2, 3  คือ 

 ก. ผูยอยสลาย  ผูผลิต  ผูบริโภค ข. ผูยอยสลาย  ผูผลิต  ผูบริโภค 
 ค. ผูผลิต  ผูยอยสลาย  ผูบริโภค ง. ผูผลิต  ผูบริโภค  ผูยอยสลาย 
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19. ความหมายของ  parasitism  คือ การอยูรวมกันของสิ่งมีชีวิต  2  ชนดิ  ซึ่ง 
 ก. เสียประโยชนทั้งคู 
 ข. ไดประโยชนทัง้คู 
 ค. ฝายหนึง่ไดประโยชน  อีกฝายไมไดหรือไมเสียประโยชน 
 ง. ฝายหนึง่ไดประโยชน  อีกฝายเสียประโยชน 
 
20. การทีน่กยางควายเดนิตามวยัควายอยูในทุงนา  แลวจับแมลงที่บนิออกมาจากพงหญาที่ววั

ควายเดนิผานไปกินนัน้  ถือวานกยางควายกับววัหรือควายนัน้อยูรวมกันแบบใด 
 ก. commensalism   ข. mutualism 
 ค. parasitism   ง. Competition 
 
21. การอยูรวมกันระหวางผีเสื้อกับดอกไมนัน้เปนการอยูรวมกันแบบใด 
 ก. commensalism   ข. mutualism 
 ค. parasitism   ง. Competition 
 
22. กลวยไมขึ้นอยูบนคาคบของตนไมใหญในปาดงดิบเปนการอยูรวมกนัแบบใด  ระหวาง

กลวยไมกบัตนไมใหญ 
 ก. commensalism   ข. mutualism 
 ค. parasitism   ง. Competition 
 
23. พลังงานเคมทีีม่ีอยูภายในเนือ้เยื่อของผูผลิตสักกี่เปอรเซน็ตที่เปลีย่นเปนพลงังานเคมภีายใน

เนื้อเยื่อของสตัวกินพืช 
 ก. 1% ข. 10% ค. 30% ง. 50% 
 
24. ปรามิดมวลชวีภาพ  เปนตัวแทนลักษณะใดของระบบนิเวศ 
 ก. การถายทอดพลังงานผานลําดับข้ันอาหาร  (Trophic  level) แตละขั้น 
 ข. เนื้อเยื่อของแตละลําดับข้ันอาหาร 
 ค. ประชากร แตละชนิดในสายใยอาหาร 
 ง. ความสัมพันธระหวางอนิทรยีสารและอนนิทรียสาร 
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25. สมมติวานกเหยี่ยวในระบบนิเวศถกูคนยงิตาย  คาดวาสิง่มีชีวิตชนิดใดนาจะเพิ่มข้ึน 
 ก. เสือปลา ข. นกกนิแมลง ค. ง ู ง. ทั้ง  ก, ข, ค 
 
26. ผีเสื้อใบสมวางไขบนใบสม  เมื่อไขฟกเปนหนอน  หนอนกินใบสม  นกบินมากินหนอน  แมว

จับนกกนิเปนอาหาร ความสัมพันธของสิง่มีชีวิตในกลุมนี้เปนอยางไร 
 ก. สม              หนอน                 ผเีสื้อ              นก                 แมว 
 ข. สม              ผีเสื้อ                  หนอน              นก                แมว 
 ค.  สม              หนอน                นก                   แมว 
 ง.  หนอน                สม                   ผีเสื้อ              นก 
 
27. ขอที่ไมถูกเกีย่วกับการถายทอดพลังงาน 
 ก. ผูผลิตเปนตัวเริ่มของหวงโซอาหารบางชนดิ 
 ข. ในระบบนิเวศใดที่มีสายใยอาหารซับซอน ระบบนิเวศนั้นมีความสมดุลมากที่สุด 
 ค. หวงโซอาหารที่มีจํานวนสิง่มีชีวิตยิง่มาก  สิ่งมีชีวิตทาย ๆ หวงโซอาหารยิ่งไดพลังงาน 
  นอยลง 
 ง. จุลินทรียมีบทบาทยอยสลายอินทรยีสาร  แตไมไดมีสวนในการถายทอดพลังงาน 
 
28. ในระบบนิเวศของนาขาวแหงหนึ่งประกอบดวย  น้าํหนักเหยี่ยว  102   กิโลกรัม  ง ู 103  

กิโลกรัม  หน ู 104  กิโลกรัม  ตนขาว  105  กิโลกรัม  เมื่อนํามาเขียนปรามิดแลวจะไดปรามิด
รูปใด 

 ก.    ข. 
   
 
  
 
 ค.    ง. 
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29. ขอใดจัดวาถูกตองในแงการถายทอดพลงังานในระบบนเิวศจากลาํดับหนาที่เชิงอาหารหนึง่
ไปสูอีกลําดับหนึง่ที่อยูถัดไป 

 ก. ประสิทธิภาพในการถายทอดพลังงานจากพืชไปยังสัตว  มักจะใหผลดีกวาจากสัตวไปยัง
สัตว 

 ข. ยิ่งถายทอดพลังงาน  ประสิทธิภาพในการถายทอดยิ่งลดลง 
 ค. การถายทอดพลังงาน  จะถายทอดจากสิง่มีชีวิตขนาดเล็กไปยังสิง่มีชีวติขนาดใหญขึน้

เสมอ 
 ง. ในขณะถายทอดพลังงาน จะมีการสูญเสยีพลังงานไปประมาณ 80-90% 
 
30. การถายทอดพลังงานนัน้  พลังงานจากพืชถูกถายทอดไปยังสัตวกนิเนื้อโดยผานทาง 
 ก. Detritivore ข. Herbivore ค. Omnivore ง. ทั้ง  ก, ข, ค. 
  
 



ภาคผนวก จ.
ตารางแสดงคาความยากและอํานาจจําแนก
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ตารางแสดงคาความยากและอํานาจจาํแนก 
ขอสอบขอที่ จํานวนคนตอบถูกในกลุมสูง จํานวนคนตอบถูกในกลุมต่ํา คาความยาก อํานาจจําแนก 

1 21 8 0.48 0.25 
2 23 9 0.53 0.28 
3 26 10 0.60 0.31 
4 19 7 0.43 0.22 
5 18 3 0.35 0.09 
6 21 8 0.48 0.25 
7 17 6 0.38 0.19 
8 18 9 0.45 0.29 
9 24 11 0.58 0.35 

10 23 8 0.52 0.25 
11 17 10 0.45 0.32 
12 21 12 0.55 0.38 
13 27 20 0.78 0.64 
14 25 9 0.57 0.28 
15 22 8 0.50 0.25 
16 19 8 0.45 0.25 
17 15 5 0.33 0.16 
18 18 7 0.42 0.22 
19 17 7 0.40 0.22 
20 19 8 0.45 0.25 
21 16 5 0.35 0.16 
22 23 16 0.65 0.51 
23 22 10 0.53 0.32 
24 22 12 0.57 0.38 
25 22 9 0.52 0.28 
26 19 3 0.37 0.09 
27 23 6 0.48 0.18 
28 16 5 0.35 0.16 
29 19 6 0.42 0.19 
30 19 9 0.47 0.28 

 



ภาคผนวก ฉ.
รายนามผูทรงคุณวุฒิ
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รายนามผูทรงคุณวุฒิผูตรวจสอบเนื้อหา 
 

1. อาจารยนัยนา ตรงประเสริฐ  
ตําแหนง  อาจารย สอนวิชาชวีวทิยา โรงเรียนสาธิตแหงจฬุาลงกรณมหาวิทยาลยั 
การศึกษา  ปริญญามหาบัณฑิตสาขาการสอนวิชาวทิยาศาสตร ภาควิชามัธยม 
   ศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 

2. อาจารยนิพนธ ศรีนฤมล 
ตําแหนง  อาจารย สอนวิชาชวีวทิยา  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 
ความเชีย่วชาญพิเศษ   

- เปนครูแกนนําในการจัดฝกอบรมนักเรียนโอลิมปกวิชาการ และ กิจกรรม
ดานวทิยาศาสตร  

- วิจัยทางดานการใชผังมโนทศันเพื่อการเรียนการสอนวิชาชีววิทยา  
- เปนผูเขียนคูมอืการเรียนวิชาชีววิทยาสาธติแหงมหาวิทยาลัย 
 

3. อาจารยวัฒนโชติ เพง็พริ้ง  
ตําแหนง อาจารย สอนวิชาชวีวทิยา โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยศรีนครินทร 

วิโรฒ ปทุมวัน 
ความเชีย่วชาญพิเศษ 
  เปนครูแกนนําในการจัดฝกอบรมนักเรียนโอลิมปกวิชาการ และ กิจกรรม 
   ดานวทิยาศาสตร 

 

รายนามผูทรงคุณวุฒิผูตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
 

1. อาจารย ดร.ไพฑูรย สีฟา  
ตําแหนง   อาจารยโรงเรียนเกาะสมยุ  
ความเชีย่วชาญพิเศษ  ผูจัดทําดูแลเวบ็ www.Srithai.com เว็บไซตเกี่ยวกบัเทคโนโลย ี
    และนวตกรรมทางการศึกษา 
 

2. อาจารย พิชญา แจมจันทร   
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ตําแหนง   อาจารยประจาํคณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัราชภฎั 
จันทรเกษม 

ความเชีย่วชาญพิเศษ   
- ผูอบรมการเรียนการสอนผานเครือขายแกคณะครูระดับมัธยมศึกษา 
- ผูสอนวิชาเทคโนโลยทีางการศึกษา แกนักศึกษา คณะศกึษาศาสตร  

  มหาวิทยาลยัราชภัฏจันทรเกษม 
- ผูจัดทําโครงการเรียนรูแบบออนไลนของมหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 

 
3. อาจารย ดร. ปรัชญนันท นลิสุข  

ตําแหนง   อาจารยประจาํ วทิยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม  
ความเชีย่วชาญพิเศษ   

- หัวหนาศูนยเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร วิทยาลัยเทคนิค
สมุทรสงคราม 

- วิทยากร ทางเทคโนโลยีทางการศึกษาและ การเรียนเรียนการ 
 สอนผานเครอืขาย 

- จัดการเรียนการสอนผานเครือขายอินเทอรเน็ต แก นักศกึษาในวทิยาลัยเทคนิค
สมุทรสงคราม 

 
4. คุณสุทธิพงษ พงษวร  

ตําแหนง   นักวชิาการ สาขาชีววิทยา สสวท 
ความเชีย่วชาญพิเศษ  ผูจัดทําและดแูลเว็บไซต www.ipst.ac.th/biology  ของ สสวท 
 

5. ดร. อนุชยั ธีระเรืองไชยศรี  
ตําแหนง  อาจารย โครงการจัดตั้งภาควิชาบรหิารเภสัชกิจ คณะเภสัชศาสตร จุฬาลงกรณ 
   มหาวิทยาลยั  
ความเชีย่วชาญพิเศษ  

- การใช Web Based Instruction ในการจดัการเรียนการสอน 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

วชิราพนัธ แกวประพนัธ เกดิเมื่อ 14 ตุลาคม 2519 จบการศึกษาปริญญาตรี จาก
คณะครุศาสตร แผนก มัธยมศึกษา (มนุษย-สังคม) เอกภาษาไทย และคอมพวิเตอรการศึกษา 
(เกียรตินิยม) จากจฬุาลงกรณมหาวิทยาลยั ปการศึกษา 2543 และเขาตอศึกษาในระดับปริญญา
มหาบัณฑิต สาขาวิชาโสตทัศนศึกษา ภาควิชาโสตทัศนศึกษา ปจจบุันรับราชการ เปนพนกังาน
มหาวิทยาลัย ตําแหนงเจาหนาทีว่ิเคราะหนโยบายและแผน สังกัด ฝายวางแผนและพัฒนาคณะ
อักษรศาสตร สํานักงานเลขานุการคณะอกัษรศาสตร จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั ปทุมวนั พญาไท 
กรุงเทพฯ  
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