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วิธีดําเนินการวิจัย กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ คือ ชาวไทยเชื้อสายมอญอายุ 20 ปีขึ้นไป ที่อาศัยอยู่ใน
เกาะเกร็ด จํานวน 400 คน ใช้การสุ่มตัวอย่างแบบโควต้า โดยทําการเก็บแบบสอบถามบริเวณแหล่งชุมชนชาวมอญในบริเวณเกาะ
เกร็ด ดังต่อไปนี้ บริเวณวัดของชุมชนมอญ ได้แก่ วัดปรมัยยิกาวาสวรวิหาร วัดเสาธงทอง วัดไผ่ล้อม วัดฉิมพลีสุทธาวาส และบริเวณ
ตลาดของชุมชน ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างค่าคําถามกับวัตถุประสงค์ พบว่าค่าที่ได้คือ 0.91 และค่าความเที่ยงของ
แบบสอบถามที่ได้คือ 0.89 

ผู้วิจัยทําการแจกแบบสอบถามที่บริเวณแหล่งชุมชนชาวมอญ ทั้ง 5 สถานที่ สถานที่ละ 80 ชุด และใช้เวลาเก็บข้อมูล
ในวันจันทร์ - ศุกร์  แจกแบบสอบถามจํานวน 10 ชุด/วัน แบ่งเป็น ช่วงเช้า 5 ชุด ช่วงบ่าย 5 ชุด และในวันเสาร์และอาทิตย์ แจก
แบบสอบถามเป็นจํานวน 15 ชุด/วัน แบ่งเป็น ช่วงเช้า 8 ชุด ช่วงบ่าย 7 ชุด รวมทั้งสิ้น 5 สัปดาห์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพื้นฐาน
ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ส่วนสถิติในการทดสอบสมมติฐาน ใช้ค่าสถิติสมการถดถอยเชิงเส้น
พหุคูณ โดยตั้งระดับนัยสําคัญทางสถิติไว้ที่ 0.05 

ผลการวิจัย เมื่อทดสอบสมมติฐาน พบว่า การรับรู้ด้านเอกลักษณ์ และด้านอัตลักษณ์ ส่งผลต่อการตระหนักรู้ต่อ
ผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05  ส่วนการรับรู้ด้านสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมไม่ส่งผลต่อการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรม
ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย  

สรุปผลการวิจัย การรับรู้ด้านเอกลักษณ์ และด้านอัตลักษณ์ ส่งผลต่อการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยว
ด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย ส่วนการรับรู้ด้านสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมไม่ส่งผลต่อการ
ตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเท่ียวด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย  
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ 
# # 6078315339 : MAJOR SPORTS SCIENCE 
KEYWORD: Cultural identity/ Uniqueness/ Symbol/ Mon’s culture/ Socio-cultural impacts of tourism. 
 Pimonwun Phunwoon : PERCEPTION OF CULTURAL IDENTITY, UNIQUENESS AND SYMBOL AFFECTING 

THE MON’S AWARENESS TOWARDS SOCIO-CULTURAL IMPACTS OF TOURISM IN KO KRET, THAILAND. 
Advisor: Somruthai Soontayatron, Ph.D. 

  
Purpose The purpose of this research was to study perception of cultural identity, uniqueness and 

symbol affecting the Mon’s awareness towards socio-cultural impacts of tourism in Ko Kret, Thailand. 

Methods The samples used in this study were 400 Thai-Mon aged from 20 year’s old living in Ko 
Kret. This research adopted a quota sampling technique and conducted questionnaires in the following areas: 
Phamai Yikawas Worawihan Temple, Sao Thong Thong Temple, Phai Lom Temple, Chimphli Sutthawat Temple 
and the market area. Questionnaires were a main method to collect data with IOC of 0.91 and coefficient 
alpha equal of 0.89. 

Questionnaires were collected at these 5 Mon’s community areas (80 questionnaires for each 
area). The data were conducted through 10 questionnaires each day from Monday to Friday (5 questionnaires 
in the morning and 5 questionnaires in the afternoon) and 15 questionnaires each day on the weekend (8 
questionnaires in the morning and 7 questionnaires in the afternoon). This study also applied statistical data 
analyses with the determination of patterns in the data such as the frequency, percentage, mean and standard 
deviation. This research also undertook Multiple Linear Regression with statistical significance at 0.05 to test 
the hypothesis of this research. 

Results Hypothesis testing showed that the perception of cultural identity and uniqueness has 
affected the Mon’s awareness towards socio-cultural impacts of tourism in Ko Kret, Thailand with statistical 
significance at 0.05. Contrastingly, the perception of symbol has not affected the Mon’s awareness towards 
socio-cultural impacts of tourism in Ko Kret, Thailand. 

Conclusion The perception of cultural identity and uniqueness has affected the Mon’s awareness 
towards socio-cultural impacts of tourism in Ko Kret, Thailand. Contrastingly, the perception of symbol has not 
affected the Mon’s awareness towards socio-cultural impacts of tourism in Ko Kret, Thailand. 

Field of Study: Sports Science Student's Signature ............................... 
Academic Year: 2018 Advisor's Signature .............................. 
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วิทยานิพนธ์ เรื่อง “การรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมมีผลต่อการ
ตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศ
ไทย” ฉบับนี้สําเร็จลุล่วงได้นั้น ผู้วิจัยได้รับความช่วยเหลือและความเมตตาจากบุคคลหลายท่าน บุคคล
ท่านแรกที่ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงคือ อ.ดร.โสมฤทัย สุนธยาธร อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
ของผู้วิจัย ท่านได้มอบความรู้ทางด้านวิชาการ และได้ให้คําปรึกษาแนะนําแก่ผู้วิจัยด้วยความเมตตา เอา
ใจใส่ ตลอดจนทุ่มเทเสียสละเวลาในการตรวจแก้ไขข้อบกพร่องวิทยานิพนธ์ให้กับผู้วิจัยมาตลอด
ระยะเวลาสองปี การได้มาเป็นนิสิตในที่ปรึกษาของท่าน ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งถึงการเป็นผู้ให้ของคําว่า ครู ที่
มีความตั้งใจให้ศิษย์คนนี้ได้ประสบความสําเร็จ หากในอนาคตผู้วิจัยได้มีโอกาสประกอบอาชีพทางด้าน
วิชาการ ผู้วิจัยจะจดจําสิ่งดีๆ ที่ผู้วิจัยได้รับจากอาจารย์ท่านนี้ เพ่ือเป็นต้นแบบในการถ่ายทอดวิชา
ความรู้และประสบการณ์ต่อไป 

ขอขอบพระคุณคนไทยเชื้อสายมอญ เกาะเกร็ด ทุกท่าน ที่เสียสละเวลาในการให้ข้อมูลในการ
ทําวิทยานิพนธ์ครั้งนี้อย่างเต็มที่ และขอขอบพระคุณประธานกรรมสอบ คณะกรรมการสอบ 
ผู้ทรงคุณวุฒิภายในและภายนอก รวมทั้งเจ้าหน้าที่บุคลากรประจําคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา ที่ทําให้
วิทยานิพนธ์ฉบับนี้สําเร็จลุล่วงมาด้วยดี และขอขอบพระคุณ อ.ดร คมสิทธิ์ เกียนวัฒนา และอ.ดร.
กฤติกา สายณะรัตร์ชัย ที่ได้ให้คําปรึกษาและคําแนะนําต่างๆ แก่ผู้วิจัยมาโดยตลอดตั้งแต่ปริญญาตรี
จนถึงการเรียนต่อในระดับปริญญาโทนี้ 

และท่ีสําคัญที่สุด ขอกราบขอบพระคุณ คุณพ่อ ที่ได้ให้โอกาสในการศึกษาต่อในครั้งนี้  คุณแม่ 
น้องชาย ที่เป็นกําลังใจสําคัญให้ไม่ย่อท้อต่ออุปสรรคในการทําวิทยานิพนธ์ ขอขอบคุณเพ่ือนสนิท มิตร
สหาย ที่คอยอยู่ข้างๆ และให้กําลังใจอยู่เสมอ ในยามที่เหนื่อยล้า ท้อแท้ สิ้นหวัง ตลอดจนบุคคลท่าน
อ่ืนๆ ที่ให้ความช่วยเหลืออีกมากมาย ที่ผู้วิจัยไม่สามารถกล่าวนามได้หมดในที่นี้ จึงขอกราบขอบพระคุณ
และขอขอบคุณไว้ในโอกาสนี้ 
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บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  

 การท่องเที่ยวในปัจจุบันถือว่าเป็นอุตสาหกรรมที่มีบทบาทความสําคัญต่อระบบเศรษฐกิจ

และสังคมของประเทศไทยเป็นอย่างมาก เนื่องจากเป็นแหล่งรายได้ที่สําคัญนํามาซึ่งเงินตรา

ต่างประเทศ ทําให้เกิดการสร้างงาน และการกระจายความเจริญไปสู่ภูมิภาค อีกทั้งยังมีส่วนสําคัญ

อย่างยิ่งในการพัฒนาระบบโครงสร้างพ้ืนฐานของการคมนาคมขนส่ง รวมไปถึงการค้าและการลงทุน 

ยิ่งเมื่อประเทศประสบปัญหาภาวะวิกฤตทางเศรษฐกิจ การท่องเที่ยวจะสามารถสร้างรายได้ให้กับ

ประเทศและช่วยให้เศรษฐกิจฟ้ืนตัวได้อย่างรวดเร็วกว่าภาคผลิตและบริการอ่ืนๆ (กระทรวงการ

ท่องเที่ยวและกีฬา, 2554) นอกจากนี้ การท่องเที่ยวยังมีบทบาทในการกระตุ้นให้เกิดการผลิตและ

นําเอาทรัพยากรของประเทศ โดยเฉพาะทรัพยากรท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ไม่ว่าจะเป็นใน

รูปของการผลิตสินค้าพ้ืนเมืองและสินค้าของที่ระลึก ตลอดจนการบริการในท้องถิ่นนั้นๆ รวมทั้งการ

ท่องเที่ยวยังก่อให้เกิดการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูมรดกทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม ส่งผลให้เกิดความ

ภาคภูมิใจ ความสํานึก และตระหนักในคุณค่าของศิลปวัฒนธรรม ตลอดจนการรักษาเอกลักษณ์ของ

ชาติ เกิดความรู้สึกหวงแหนและรักผืนแผ่นดินที่อยู่อาศัยของตน (สมบัติ กาญจนกิจ, 2557) 

 จากการที่การท่องเที่ยวมีความสําคัญต่อการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศไทย ทําให้เกิดการ

พัฒนาแหล่งท่องเที่ยวต่างๆ ขึ้นมากมาย ผลที่ตามมาจากการพัฒนาการท่องเที่ยวนั้นอาจจะมีทั้งคุณ

และโทษ เนื่องจากนักท่องเที่ยวได้เดินทางเข้าไปยังแหล่งท่องเที่ยว ทําให้นักท่องเที่ยวและเจ้าถิ่นได้

เผชิญหน้ากัน มีการพูดจาสนทนาและรู้จักกัน เกิดการเรียนรู้ซึ่งกันและกัน ซึ่งถือเป็นส่วนหนึ่งของการ

นําไปสู่การเปลี่ยนแปลงทางด้านเศรษฐกิจ สังคมวัฒนธรรม การเมือง การปกครองและสิ่งแวดล้อม 

โดยผู้ที่จะได้รับผลกระทบโดยตรง คือ ประชาชนที่อาศัยอยู่ในบริเวณแหล่งท่องเที่ยวนั้ นๆ (จุมพล 

สวัสดิยากร, 2520) ซึ่งผลกระทบจากกิจกรรมการท่องเที่ยวโดยทั่วไป มักจะมองถึงผลกระทบที่

เกิดขึ้นโดยทันที เช่น ผลกระทบด้านบวก ได้แก่ การเพ่ิมรายได้ การสร้างงาน การพัฒนาโครงสร้าง

พ้ืนฐาน ฯลฯ ทั้งที่ผลกระทบด้านลบก็มีอยู่ไม่น้อย โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การพัฒนาการท่องเที่ยวที่มีผล

ต่อการเปลี่ยนแปลงองค์ประกอบทางด้านสังคมวัฒนธรรม และวิถีชีวิตของชุมชน เช่น การสูญเสีย

ความเป็นเอกลักษณ์และวิถีชีวิตชุมชน  การจราจรคับคั่ง หรือประเพณีท้องถิ่นดั้งเดิมเลือนหายไป 

ฯลฯ ซึ่งถือเป็นผลกระทบการท่องเที่ยวด้านสังคมวัฒนธรรม เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของระบบ
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เศรษฐกิจทางการท่องเที่ยวนี้ ส่งผลให้สังคมวัฒนธรรมของชุมชนเปลี่ยนแปลงไป ชุมชนมีรายได้และ

กําลังซื้อที่มากขึ้น การรับรู้ข่าวสารและการหลั่งไหลของวัฒนธรรมต่างถิ่นที่เข้ามา ซึ่งสามารถ

ก่อให้เกิดผลกระทบได้ทั้งทางบวกและทางลบ ทั้งในด้านการให้คุณค่าของบุคคลและสังคม ด้าน

พฤติกรรมของบุคคล ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลในครอบครัวและสังคม ด้านแบบแผนการ

ดําเนินชีวิตและวิถีชีวิต ด้านศีลธรรม จริยธรรมและคุณธรรม ด้านความปลอดภัย และด้านจารีต

ประเพณี รวมถึงการเปลี่ยนแปลงด้านองค์ประกอบของชุมชน (มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2552) 

 การรับรู้ของชุมชนนั้นเปรียบได้กับการรับรู้ทางสังคม ซึ่งเป็นกระบวนการที่จะต้องรู้จักและ

เข้าใจบุคคลที่อยู่รอบตัวเรา หรือปรากฏการณ์ในสังคมนั้นๆ เพ่ือที่จะเข้าใจบุคคลและสั งคมของ

ตนเอง (วิไลวรรณ ศรีสงคราม และคณะ, 2549) การรับรู้ของชุมชนจึงมีส่วนเกี่ยวข้อง และมี

ความสําคัญอย่างยิ่งต่อทรัพยากรทางวัฒนธรรมของชุมชน เนื่องจากเป็นส่วนที่ส่งผลให้คนในชุมชน

นั้นเกิดความรู้สึกรับรู้ เข้าใจ ตระหนักและหวงแหนในทรัพยากรทางวัฒนธรรมของตนเอง อันได้แก่ 

เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม ซึ่งเป็นลักษณะเฉพาะถิ่นที่สร้างความเจริญงอก

งามให้แก่สังคมและชุมชน สามารถสร้างความรู้สึกเป็นพวกพ้องเดียวกันของคนในพ้ืนที่จนกลายเป็น

ลักษณะเฉพาะร่วมกันของชุมชน ไม่ว่าจะเป็น เชื้อชาติ ศาสนา ภาษา วัฒนธรรมท้องถิ่น ฯลฯ ที่ได้

แสดงตนให้คนภายนอกได้รับรู้และเข้าใจ โดยที่อัตลักษณ์นั้นเป็นทั้งลักษณะเด่น เป็นจุดขาย และเป็น

สัญลักษณ์หนึ่งที่ใช้แสดงตนให้เห็นถึงแนวทางที่เรามีอัตลักษณ์ร่วมกับบุคคลบางคน และแยกแยะตัว

เราให้ต่างจากกลุ่มคน/สังคมอ่ืนๆ (กรมส่งเสริมอุตสาหกรรม, 2560; วนิดา ตรีสวัสดิ์, 2555) ดังนั้น

เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมเหล่านี้ จึงเปรียบเสมือนจุดเด่น และเป็นสิ่งดึงดูด

ใจทางการท่องเที่ยวที่ก่อให้เกิดการเดินทางของนักท่องเที่ยวเพ่ือเข้ามาเยี่ ยมชม และแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ประสบการณ์ทางการท่องเที่ยว ซึ่งอาจก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมวัฒนธรรมและเกิด

ผลกระทบทางการท่องเที่ยวตามมาในท่ีสุด 

 การตระหนักรู้ของคนในชุมชนจึงเป็นปัจจัยสําคัญที่ช่วยลดผลกระทบทางด้านลบทางการ

ท่องเที่ยว ซึ่งการตระหนักรู้นั้น เป็นความรู้สึกที่ประจักษ์ชัด รู้ชัดเจน มีความสํานึกต่อเหตุการณ์ที่

เกิดขึ้นต่อตนเอง กลุ่มคน/สังคม และเข้าใจต่อสิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้นในสภาพแวดล้อมรอบตัว การ

ตระหนักรู้อาจเป็นสิ่งที่สร้างความกังวลหรือความชื่นชม เพ่ือก่อให้เกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของ

บุคคล กลุ่มคน/สังคม ในภายหลัง (หทัยรัตน์ มาประณีต และเบ็ญจรัศม์ มาประณีต, 2553) ทั้งนี้การ

ตระหนักรู้ของชุมชนท้องถิ่นต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวที่อาจเกิดขึ้น อันสืบเนื่องมาจากการรับรู้
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ของชุมชนนั้น จึงเป็นสิ่งสําคัญที่จะช่วยก่อให้เกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและแนวคิด ในการ

มองเห็นคุณค่าของทรัพยากร รวมถึงการพร้อมรับมือกับปัญหาทางสังคมวัฒนธรรม ที่ทุกคนต้อง

รับผิดชอบร่วมกัน เพ่ือสร้างจิตสํานึกให้ทุกคนในชุมชนเข้าใจ มีความรัก และหวงแหนในทรัพยากร

การท่องเที่ยวของชุมชนเอง 

 จังหวัดนนทบุรี ตั้งอยู่ริมแม่น้ําเจ้าพระยาในเขตภาคกลาง ติดกับกรุงเทพมหานคร เป็น

จังหวัดที่มีคนอาศัยอยู่หนาแน่นที่สุดอีกจังหวัดหนึ่งของประเทศไทย จังหวัดนนทบุรีมีความเจริญของ

สังคมเมืองในปัจจุบัน มีสถานที่ท่องเที่ยวที่น่าสนใจมากมาย ไม่ว่าจะเป็นเรื่องราวทางประวัติศาสตร์ 

วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตแบบไทยดั้งเดิมและไทยผสมผสาน และด้วยทําเลที่ตั้งที่อยู่ใกล้เมือง

หลวง ทําให้มีการคมนาคมสะดวกสบายทั้งทางบกและทางน้ํา นักท่องเที่ยวสามารถเดินทางมา

พักผ่อนหย่อนใจได้บ่อยครั้งโดยไม่ต้องค้างคืน จังหวัดนนทบุรีจึงเป็นเมืองท่องเที่ยวที่สําคัญอีกแห่ง

หนึ่งของประเทศไทย (สํานักบริหารยุทธศาสตร์กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนบน1, 2559) โดยสถานที่

ท่องเที่ยวที่มีชื่อเสียงมากที่สุดในจังหวัดนนทบุรีคือ เกาะเกร็ด (สํานักงานสถิติแห่งชาติ, 2557) ตั้งอยู่

ใน อําเภอปากเกร็ด ซึ่งในอดีตเกาะเกร็ดมีความเจริญมาตั้งแต่สมัยกรุงศรีอยุธยา และร้างไปเมื่อกรุง

ศรีอยุธยาแตก ภายหลังจากกอบกู้เอกราชได้ พระเจ้าตากสินมหาราชจึงโปรดให้ชาวมอญที่เข้ารีตมา

ตั้งถิ่นฐานอยู่ที่เกาะเกร็ด ซึ่งชาวมอญที่อพยพมาอาศัยอยู่บนเกาะเกร็ด มีทั้งที่เข้ามาพ่ึงพระบรมโพธิ

สมภารในสมัยกรุงธนบุรี และกรุงรัตนโกสินทร์ตอนต้น (รัชกาลที่ 2) เดิมทีเกาะแห่งนี้มีชื่อว่า เกาะ

ศาลากุล ต่อมาเมื่อตั้งอําเภอปากเกร็ดขึ้นแล้ว เกาะนี้จึงมีชื่อว่า เกาะเกร็ด ตั้งแต่นั้นมาจนถึงปัจจุบัน 

(สํานักงานการท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดนนทบุรี, ม.ป.ป.) 

 ปัจจุบันเกาะเกร็ดเป็นสถานที่ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่โดดเด่นด้วยเอกลักษณ์ อัตลักษณ์ 

และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชาวมอญที่มีมาแต่อดีต ซึ่งเป็นชนชาติที่มีประวัติศาสตร์มายาวนาน 

มีอัตลักษณ์ทางภาษาและวัฒนธรรมเป็นของตนเอง ทั้งเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาอย่างเคร่งครัด ชาว

มอญมีลักษณะชอบเข้าวัดทําบุญ เกาะเกร็ดจึงเต็มไปด้วยวัดวาอาราม มีสถาปัตยกรรมงดงามเป็น

เอกลักษณ์ แม้จะได้อพยพเข้ามาอยู่ในประเทศไทยมานานหลายร้อยปีแล้ว แต่ยังคงมีการสืบสาน

วัฒนธรรมมอญอย่างต่อเนื่อง ทําให้ปัจจุบันชาวไทยเชื้อสายมอญที่ เกาะเกร็ด ยังคงรักษา

ขนบธรรมเนียมประเพณีมอญเอาไว้อย่างเหนียวแน่น และมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว เช่น เครื่องปั้นดินเผา 

อาหาร นาฎศิลป์ และดนตรี และอาจมีประเพณีมอญบางส่วนกลมกลืนไปกับวิถีชีวิตของไทยอย่าง

แยกไม่ออก เช่น สงกรานต์ ตักบาตรดอกไม้ ล้างเท้าพระ เป็นต้น (มติชนออนไลน์, 2558) จากสภาพ
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ความเป็นอยู่และความโดดเด่นของทรัพยากรในพ้ืนที่เกาะเกร็ดที่มีอยู่ในปัจจุบัน ทําให้ปัจจุบันเกาะ

เกร็ดเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ขึ้นชื่อในจังหวัดนนทบุรี รู้จักกันอย่างกว้างขวางในฐานะแหล่ งชุมชนคน

มอญที่มีชื่อเสียง โดยมีกิจกรรมซึ่งเป็นเอกลักษณ์เฉพาะของชุมชนเกาะเกร็ดที่น่าสนใจคือ การปั้น

เครื่องดินเผา ซึ่งเป็นวิถีชีวิตชาวมอญมาแต่อดีต อาหารพ้ืนเมืองที่สําคัญเช่น ข้าวแช่ ทอดมันหน่อ

กะลา และขนมหวานต่างๆ มีเครื่องปั้นดินเผาเป็นสินค้าประจําของเกาะเกร็ด และมีพระเจดีย์มุเตา

ของวัดปรมัยยิกาวาส เป็นสัญลักษณ์ประจําฝั่งท่าน้ําของเกาะ ซึ่งเป็นโบราณสถานเก่าแก่และยังคง

อนุรักษ์ศิลปะมอญไว้ เกาะเกร็ดจึงเป็นชุมชนที่มีอัตลักษณ์ที่สําคัญแห่งหนึ่ง จนกลายเป็นสถานที่

ท่องเที่ยวที่สําคัญของจังหวัดนนทบุรี  

 จากการที่ชุมชนเกาะเกร็ดมีอัตลักษณ์และเอกลักษณ์ที่โดดเด่นนี้เอง ทําให้นักท่องเที่ยวได้

เดินทางมาท่องเที่ยวเป็นจํานวนมากในช่วงวันหยุดสุดสัปดาห์และวันหยุดนักขัตฤกษ์ ซึ่งแตกต่างจาก

ในอดีต เกาะเกร็ดเป็นเพียงชุมชนเล็กๆ ของคนไทยและคนมอญที่มีชีวิตความเป็นอยู่ที่เรียบง่าย และ

การเดินทางของนักท่องเที่ยวนี้ เอง ที่อาจส่งผลให้ชุมชนได้รับผลกระทบต่อวิถีชีวิต เกิดการ

เปลี่ยนแปลงทางสังคมวัฒนธรรมภายในชุมชน รวมทั้งกระแสการพัฒนาจากภายนอกที่เกิ ดจากการ

ผสมผสานและการปรับตัวให้เข้ากับสภาพเศรษฐกิจสังคมและสิ่งแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไป ซึ่งหากคน

ในชุมชนมีการรับรู้ต่อเอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมของตนเอง อันเป็นสิ่งที่โดด

เด่น และถือเป็นจุดขายทางการท่องเที่ยวของชุมชน ก็อาจทําให้เกิดความเข้าใจและหวงแหนใน

ทรัพยากรของตนเอง อันจะก่อให้เกิดการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคม

วัฒนธรรมที่อาจเกิดขึ้นตามมา ส่งผลให้คนในชุมชนได้เกิดจิตสํานึกในการช่วยกันอนุรักษ์ และฟ้ืนฟู

ศิลปวัฒนธรรมของชุมชน เพ่ือเป็นทรัพยากรการท่องเที่ยวที่มีความยั่งยืน 

   ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นความสําคัญในการศึกษาการรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทาง

วัฒนธรรมมีผลต่อการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ 

ในพ้ืนที่เกาะเกร็ด ประเทศไทย ผลการศึกษาที่ได้ สามารถนําไปเป็นส่วนหนึ่งในการส่งเสริม และ

จัดการการท่องเที่ยว ในการสร้างการรับรู้ของชุมชนให้ไปในทิศทางเดียวกัน อันจะก่อให้เกิดการ

ตระหนักรู้ของชุมชนเพ่ือช่วยลดผลกระทบด้านสังคมวัฒนธรรมจากการท่องเที่ยวในอนาคต เพ่ือให้

เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญเกาะเกร็ด ยังคงอยู่ตลอดไป 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 5 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

 เพ่ือศึกษาการรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม มีผลต่อการตระหนักรู้

ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย 

สมมติฐานของการวิจัย 

 การรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม มีผลต่อการตระหนักรู้ต่อ

ผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย 

ขอบเขตของการวิจัย 

  ขอบเขตด้านเนื้อหา การศึกษาในครั้งนี้ มุ่งศึกษาถึงการรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และ

สัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม มีผลต่อการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและ

วัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย 

 ขอบเขตด้านพื้นที่ การวิจัยครั้งนี้ ได้กําหนดพ้ืนที่ทําการศึกษาในบริเวณแหล่งชุมชนชาว

มอญ เกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุรี ประเทศไทย ดังต่อไปนี้ บริเวณวัดของชุมชนมอญ ได้แก่ วัดปรมัยยิ

กาวาสวรวิหาร วัดเสาธงทอง วัดไผ่ล้อม วัดฉิมพลีสุทธาวาส และบริเวณตลาดของชุมชน 

 ขอบเขตด้านประชากร ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ ชาวไทยเชื้อสายมอญอายุ 20 ปี

ขึ้นไป ที่อาศัยอยู่ในเกาะเกร็ด บริเวณแหล่งชุมชนชาวมอญ 

 ขอบเขตด้านเวลา  การวิจัยครั้งนี้ ใช้การเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ โดยใช้แบบสอบถาม

เก็บข้อมูลกับกลุ่มคนมอญ ในพ้ืนที่เกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุรี โดยใช้ระยะเวลาในการเก็บข้อมูลวิจัย

ตั้งแตเ่ดือนธันวาคม พ.ศ. 2561 ถึงเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2562  

 ค าจ ากัดความของการวิจัย 

 การรับรู้ คือ การที่กลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุรี ได้มองเห็น ได้ยิน เกิดความรู้สึก

ในการรับรู้เกี่ยวกับเอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมของกลุ่มตนเอง 

 เอกลักษณ์ คือ ลักษณะเฉพาะที่มีความโดดเด่นของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุรี 

ซึ่งแตกต่างจากลักษณะร่วมของกลุ่มคนในชุมชนอ่ืน เช่น อาหารที่เป็นเอกลักษณ์โดดเด่นขึ้นชื่อของ

กลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด คือ ทอดมันหน่อกะลา (เป็นพืชสมุนไพรตระกูลข่า) ที่ถูกนํามาดัดแปลงใส่ใน
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ทอดมัน รวมถึง ผลิตภัณฑ์เครื่องปั้นดินเผาที่โดดเด่นด้วยลวดลายวิจิตรอันเป็นเอกลักษณ์เฉพาะ

ท้องถิ่น ด้วยฝีมือชาวมอญที่เกาะเกร็ด 

 อัตลักษณ์ คือ ความเป็นตัวตนของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุรี ที่แสดงออกถึง 

เชื้อชาติมอญ ภาษามอญ วัฒนธรรมมอญ และพระพุทธศาสนาของชาวมอญที่มีบทสวดเป็นภาษา

มอญที่มีความแตกต่างจากพระพุทธศาสนาของคนไทยและกลุ่มชนชาติอ่ืน 

  สัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม คือ สิ่งที่จับต้องได้ในเชิงวัฒนธรรม ไม่ว่าจะเป็นโบราณวัตถุ หรือ

โบราณสถาน ที่ใช้สื่อความหมายของสถานที่ท่องเที่ยว ซึ่งทุกคนมองดูแล้ว มีความคิดและเข้าใจไป

ในทางเดียวกันว่าเป็นสถานที่ใด ซึ่งในงานวิจัยนี้หมายถึง พิพิธภัณฑ์เครื่องปั้นดินเผาบ้านกวานอาม่าน

ที่เป็นสถานที่ผลิตผลงานภูมิปัญญาของชาวมอญที่มีเอกลักษณ์ รวมถึงพระเจดีย์มุเตาของวัดปรมัยยิ

กาวาส เป็นสถานที่ท่ีมีชื่อเสียงและเป็นสัญลักษณ์ทางการท่องเที่ยวของเกาะเกร็ดมาอย่างยาวนาน  

 การตระหนักรู้ คือการที่กลุ่มคนมอญ ได้แสดงออกซึ่งความรู้ตัว และรู้สึกสํานึกต่อผลกระทบ

จากการท่องเที่ยวด้านสังคมวัฒนธรรม ในพ้ืนที่เกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุรีโดยอาศัยระยะเวลา 

เหตุการณ์ ประสบการณ์ หรือสภาพแวดล้อม ที่เป็นปัจจัยทําให้เกิดความรู้สึกนี้  

 ผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรม คือผลกระทบจากการท่องเที่ยวที่

เกิดขึ้นหรือที่คาดว่าอาจจะเกิดขึ้นต่อสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่เกาะ

เกร็ด  เช่น วิถีชีวิตความเป็นอยู่ คุณภาพชีวิต ความเจริญเติบโตของพ้ืนที่ที่มีการท่องเที่ยว การมี

ระบบสาธารณูปโภค สิ่งอํานวยความสะดวก และความภาคภูมิใจของกลุ่มคนมอญที่เกาะเกร็ดได้เป็น

สถานที่ท่องเที่ยวที่มีชื่อเสียง ทําให้นักท่องเที่ยวเดินทางมาเพ่ือท่องเที่ยวแลกเปลี่ยนเรียนรู้ รวมถึง

ความรู้สึกของกลุ่มคนมอญที่มีต่อการท่องเที่ยวที่พัฒนาขึ้น มีประโยชน์และเกิดการเปลี่ยนแปลงต่อวิถี

ชีวิต ความเป็นเอกลักษณ์ ศิลปวัฒนธรรม และประเพณีท้องถิ่น มากน้อยเพียงใด 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 

 1. ทราบถึงการรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม มีผลต่อการตระหนัก

รู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย 

หากผลการศึกษาเป็นไปตามสมมติฐาน สามารถนําไปใช้เป็นแนวทางในการเสริมสร้างการรับรู้ของคน

ในชุมชนให้ไปในทิศทางเดียวกัน เพ่ือส่งผลให้เกิดการตระหนักรู้ต่อทรัพยากรท้องถิ่นตามมา เพ่ือ

ปูองกันการเกิดผลกระทบทางการท่องเที่ยว  
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 2. ทราบถึงผลกระทบด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญจากการท่องเที่ยวที่เกิดขึ้น

ในพ้ืนที่เกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุรี  

 3. ข้อมูลที่ ได้จะเป็นประโยชน์ต่อองค์กรทั้ ง ในระดับท้องถิ่น  ระดับจั งหวัด หรือ 

ระดับประเทศ ในการนําไปใช้กําหนดแนวทางการจัดการ ปูองกันและลดผลกระทบที่เกิดจากการ

ท่องเที่ยวอันนําไปสู่การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตชุมชน 
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บทที่ 2 

ทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 

  ในงานวิทยานิพนธ์เรื่อง “การรับรู้ เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทาง

วัฒนธรรมมีผลต่อการตระหนนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่ม

คนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย” นี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้า แนวคิดฤษฏี งานิจัยต่างที่เกี่ยวข้องกับ

การวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 

- แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการท่องเที่ยว 

- แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการท่องเที่ยวยั่งยืน 

- แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการท่องเที่ยวชุมชน 

- แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับผลกระทบทางการท่องเที่ยว 

- แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรม 

- แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการรับรู้ 

- แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการตระหนักรู้ 

- แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับเอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม 

- บริบทพื้นที่ : กลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด 

- งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการท่องเที่ยว 

 ความหมายของการท่องเที่ยว 

 นิศา ชัชกุล (2554) ได้กล่าวถึงความหมายของการท่องเที่ยวไว้ว่า การท่องเที่ยว (Tourism) 
เป็นกิจกรรมที่ประกอบไปด้วยปัจจัยสามประการ ได้แก่ การเดินทาง การพักค้างแรม และการกิน
อาหารนอกบ้าน โดยเป็นการเดินทางจากจุดหนึ่งไปยังจุดหนึ่ง นับตั้งแต่จุดเริ่มต้นจนถึงปลายทาง 

 สหพันธ์องค์การส่งเสริมการท่องเที่ยวระหว่างประเทศ ( International Union of Official 

Travel Organization หรือ IUOTO) ได้ให้ความหมายของการท่องเที่ยวว่า จะต้องเป็นการท่องเที่ยว

ที่มีเง่ือนไขตามหลักสากลดังต่อไปนี้ คือ 1. ต้องเป็นการเดินทางจากที่อยู่อาศัยปกติไปยังที่อ่ืนเป็นการ

ชั่วคราว 2. ต้องเป็นการเดินทางด้วยความสมัครใจ และ 3. ต้องเป็นการเดินทางด้วยวัตถุประสงค์ใดๆ

ก็ตามที่มิใช่เพ่ือประกอบอาชีพหรือหารายได้ในการนั้น (Charles, 2006) 

  สมบัติ กาญจนกิจ (2557) กล่าวว่า การท่องเที่ยว (Tourism) เป็นคําที่มีความหมาย

กว้างขวาง ไม่ได้หมายความเฉพาะการเดินทางเพ่ือพักผ่อนหย่อนใจ หรือเพ่ือความสนุกสนานบันเทิง

รื่นรมย์ดังที่ส่วนมากเข้าใจกัน แต่การท่องเที่ยวยังหมายถึงการเดินทางเพ่ือการประชุมสัมมนา เพ่ือ

ศึกษาหาความรู้ เพ่ือการกีฬา เพ่ือการติดต่อธุรกิจ ตลอดจนการเยี่ยมญาติพ่ีน้องก็นับว่าเป็นการ

ท่องเที่ยวทั้งสิ้น ฉะนั้นปรากฏการณ์ที่เกี่ยวกับการท่องเที่ยวในปัจจุบันจึงเป็นภาพใหญ่ที่มีการ

ขยายตัวเพิ่มข้ึนตามลําดับ  

 ฉันทัช วรรณถนอม (2552) กล่าวว่า การท่องเที่ยวเป็นการเดินทางจากที่อยู่อาศัยปกติไปยัง

ที่อ่ืนเป็นเวลาชั่วคราว เพ่ือวัตถุประสงค์ในการพักผ่อน เที่ยวชม เพลิดเพลิน หรือวัตถุประสงค์ใดก็

ตามท่ีไม่ใช่การประกอบอาชีพ  

 พรสวรรค์ มโนพัฒนะ (2553) กล่าวว่า การท่องเที่ยว หมายถึง การเดินทางเพ่ือความบันเทิง

รื่นเริงใจ และรวมถึงการไปเยี่ยมญาติ หรือการไปร่วมประชุม แต่มิใช่เพ่ือประกอบอาชีพเป็นหลักฐาน 

ไปทํางานประจําหรือหารายได้ หรือเรียนหนังสือ หรือไปพํานักอยู่เป็นถาวร 

 การท่องเที่ยว จึงหมายถึง การเดินทางจากที่พักอาศัยของตนเองไปยังสถานที่อ่ืนด้วยความ

สมัครใจของตนเอง เพ่ือเป็นการทํากิจกรรมพักผ่อน พักค้างชั่วคราว เยี่ยมญาติ หรือวัตถุประสงค์อ่ืน

ใดที่ไม่ใช่การประกอบอาชีพหรือแสวงหารายได้โดยเด็ดขาด 
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 องค์ประกอบของการท่องเที่ยว 

 พรสวรรค์ มโนพัฒนะ (2553) ได้กําหนดองค์ประกอบของการท่องเที่ยวไว้ดังต่อไปนี้ ได้แก่ 

1. ผู้มาเยือน (Visitors) หมายถึง ผู้ที่เดินทางจากที่อยู่อาศัยปกติไปยังที่อ่ืนเป็นการชั่วคราวด้วยความ

สมัครใจ และด้วยวัตถุประสงค์ใดก็ตาม 2. การขนส่ง (Transportation) หมายถึง ยานพาหนะที่นํา

นักท่องเที่ยวไปสู่จุดหมายปลายทาง 3. สิ่งดึงดูดใจทางการท่องเที่ยว (Tourist attraction) หมายถึง 

ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่ดึงดูดความสนใจให้ผู้คนเดินทางมาท่องเที่ยวหรือเยี่ยมชม 4. แรงจูงใจ

ทางการท่องเที่ยว (Tourism motivation) หมายถึง เหตุผลหรือสิ่งกระตุ้นที่ทําให้เกิดความต้องการที่

จะเดินทางท่องเที่ยว 5. ปัจจัยสนับสนุนทางการท่องเที่ยว (Factors support on tourism) หมายถึง 

ปัจจัยอ่ืนๆ ที่ช่วยส่งเสริมให้มีการท่องเที่ยวเกิดขึ้น ได้แก่ปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอก  โดยปัจจัย

ภายในได้แก่ 1.) โครงสร้างพ้ืนฐานทางการท่องเที่ยว 2.) ข้อมูลข่าวสารทางการท่องเที่ยว 3.) ความ

ปลอดภัยและการอํานวยความสะดวกในการเข้าเมือง 4.) สินค้าที่ระลึก 5.) การโฆษณาเผยแพร่และ

ประชาสัมพันธ์ 6.) ภาพลักษณ์ของประเทศ ส่วนปัจจัยภายนอกได้แก่ 1.) สภาวะเศรษฐกิจและการ

เมิงของโลก 2.) ความนิยมในการท่องเที่ยว 3.)  การขยายเส้นทางคมนาคม 4.) การเปลี่ยนแปลง

นโยบายทางการเมือง  

  นอกจากนี้ สถาบันวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (2540) กล่าว่า การ

ท่องเที่ยวนั้นเป็นกระบวนการทางสังคมและเศรษฐกิจ โดยมีองค์ประกอบทางการท่องเที่ยวดังนี้  

 1. แหล่งท่องเที่ยว แหล่งท่องเที่ยวคือทรัพยากรที่สําคัญ จัดเป็นอุปทานการท่องเที่ยว 

 2. บริการการท่องเที่ยว บริการที่รับรองการท่องเที่ยวเป็นอุปทานประเภทหนึ่ง ซึ่งไม่ได้เป็น

จุดหมายปลายทางของนักท่องเที่ยว แต่เป็นบริการที่รองรับสะดวกสบายและความบันเทิงแก่

นักท่องเที่ยว ซึ่งในบางโอกาสอาจเป็นตัวดึงดูดความสนใจได้เช่นกัน ซึ่งการบริการการท่องเที่ยวที่

สําคัญได้แก่ ที่พัก ร้านอาหาร แหล่งจําหน่ายสินค้า แหล่งบันเทิง แหล่งกิจกรรมและบริการอ่ืนๆ ทั้งนี้ 

รวมถึงโครงสร้างพ้ืนฐานและสิ่งอํานวยความสะดวกท่ีจําเป็นอื่นๆ ด้วย 

 3. ตลาดการท่องเที่ยว ตลาดการท่องเที่ยว เป็นการแสดงออกของอุปสงค์การท่องเที่ยว ซึ่งมี

ความปรารถนาในการท่องเที่ยวจากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่ง เพ่ือเข้าร่วมการในกิจกรรมการพักผ่อน

หย่อนใจ และเพ่ือกิจกรรมอื่นๆ ซึ่งในกระบวนการการจัดการได้รวมถึงการส่งเสริมและการพัฒนาการ

ขายและการให้บริการแก่นักท่องเที่ยวด้วย  
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 ซ่ึงองค์ประกอบการท่องเที่ยว ถือเป็นปัจจัยสําคัญที่ทําให้เกิดการเดินทางท่องเที่ยวของผู้มา

เยือนไปยังสถานที่ท่องเที่ยวต่างๆ เพ่ือเยี่ยมชมทรัพยากรท้องถิ่นของชุมชน ซึ่งก่อให้เกิดผลประโยชน์

สู่ชุมชน และนํามาซึ่งรายได้เข้าสู่ประเทศ เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมของ

ชุมชนนั้น จึงถือเป็นองค์ประกอบหนึ่งที่สําคัญของการท่องเที่ยว เพราะถือเป็นจุดขายทางการ

ท่องเที่ยว ในการดึงดูดนักท่องเที่ยวในการเดินทางเข้ามาในชุมชน โดยที่การเดินทางของนักท่องเที่ยว

นี้ อาจจะก่อให้เกิดผลกระทบตามมาสู่ชุมชนท้องถิ่นมากมาย ไม่ว่าจะทั้งทางลบและทางบวก 

 ทรัพยากรการท่องเที่ยว 

 ทรัพยากรการท่องเที่ยวถือเป็นองค์ประกอบสําคัญในการเดินทางท่องเที่ยวที่ผู้มาเยือน

คาดหวังที่จะได้รับและสัมผัสกับประสบการณ์การท่องเที่ยว และเป็นสิ่งสําคัญในลําดับแรกๆ ที่ผู้มา

เยือนนึกถึง รวมถึงเป็นจุดหมายปลายทางในการวางแผนการเดินทางท่องเที่ยวของผู้มาเยือน จากการ

ทบทวนวรรณกรรมได้มีผู้ให้ความหมายของทรัพยากรการท่องเที่ยวไว้ดังต่อไปนี้  

 อิสริยา เลาหตีรานนท์ (2552) ไดใ้ห้ความหมายของทรัพยากรการท่องเที่ยวไว้ว่าหมายถึง สิ่ง

ดึงดูดใจนักท่องเที่ยวที่มีอยู่ในพ้ืนที่ใดพ้ืนที่หนึ่ง ตั้งแต่ในระดับท้องถิ่น จนถึงระดับภูมิภาค และระดับ

โลก อาจเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ หรือเป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นก็ได้ โดยสิ่งเหล่านั้นจะต้องมี

ความงดงามแปลกตา มีความสําคัญหรือมีคุณค่า รวมทั้งวิถีการดําเนินชีวิตอันดีงามที่สะท้อนให้เห็นถึง

อารยธรรมอันทรงคุณค่า และมีลักษณะเด่นเป็นเอกลักษณ์ ก็ถือเป็นทรัพยากรการท่องเที่ยว  

ประเทศไทยนับเป็นประเทศที่ได้เปรียบเชิงภูมิศาสตร์ ทําเลที่ตั้ง ลักษณะภูมิประเทศ ตลอดจน

ทรัพยากรธรรมชาติที่เอ้ืออํานวยต่อการท่องเที่ยว โดยทั่วไปแล้วทรัพยากรการท่องเที่ยวอาจแบ่งได้

เป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ  

  1. ทรัพยากรการท่องเที่ยวประเภทธรรมชาติ ได้แก่ ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่

เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ มีความสวยงามแปลกตาตามสภาพทางภูมิศาสตร์และธรณีวิทยา เช่น การ

กระทําของกระแสน้ําและคลื่นบริเวณชายฝั่ง  รวมทั้งพ้ืนที่ที่มนุษย์เข้าไปปรุงแต่งธรรมชาติจนเกิด

ความสวยงามร่มรื่น ทรัพยากรธรรมชาติประเภทนี้ได้แก่ ภูเขา ถ้ํา อุทยานแห่งชาติ   

  2. ทรัพยากรการท่องเที่ยวประเภทวัฒนธรรม ได้แก่ ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่

มนุษย์แต่ละกลุ่มหรือชุมชนได้สร้างขึ้น ประดิษฐ์คิดค้น และยึดถือปฏิบัติกันเป็นระยะเวลายาวนาน 
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ทรัพยากรประเภทนี้แบ่งออกเป็น ประเภทประวัติศาสตร์ โบราณสถาน ศาสนสถาน และประเภท

ศิลปะ ขนบธรรมเนียม ประเพณี และกิจกรรมต่าง ๆ  

 นอกจากนี้ มนัส สุวรรณ (2532) ได้จําแนกประเภทของแหล่งท่องเที่ยวแตกต่างออกไป โดย

แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ตามลักษณะ คุณค่าและความสนใจของนักท่องเที่ยว ประกอบดังต่อไปนี้ 

  1. ประเภทธรรมชาติ หมายถึง แหล่งท่องเที่ยวที่มีความสวยงามและเกิดขึ้นเองตาม

ธรรมชาติ ได้แก่ ภูเขา ถ้ํา น้ําตก น้ําพุร้อน บ่อน้ําร้อน เขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุา อุทยานแห่งชาติ วน

อุทยาน สวนรุกขชาติ ทะเล ความงามของปะการังและสัตว์น้ําใต้ทะเล หาดทราย ทะเลสาบ เกาะ 

อ่างเก็บน้ําและแหล่งน้ําจืด (ห้วย หนอง คลอง บึง) ตัวอย่างเช่น ดอยอินทนนท์ ภูกระดึง ถ้ําเชียงดาว 

น้ําตกเอราวัณ หาดพัทยา และเกาะเสม็ด เป็นต้น 

  2. ประเภทประวัติศาสตร์โบราณวัตถุโบราณสถานและศาสนาหมายถึง แหล่ง

ท่องเที่ยวหรือสถานที่ท่องเที่ยวที่มีความเกี่ยวข้องในลักษณะที่เป็นหลักฐานสําคัญทางประวัติศาสตร์ 

โบราณคดี และศาสนา เช่น โบราณสถาน อุทยานประวัติศาสตร์ ชุมชนโบราณ กําแพงเมือง คูเมือง 

พิพิธภัณฑ์ วัด ศาสนสถาน และสิ่งก่อสร้างที่มีคุณค่าทางศิลปะและสถาปัตยกรรม ตัวอย่างเช่น 

อุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา พิพิธภัณฒสถานแห่งชาติ วัดพระศรีรัตนศาสดาราม 

ปราสาทหินพิมาย และอนุสาวรีย์ชาวบ้านบางระจัน เป็นต้น   

  3. ประเภทศิลปวัฒนธรรม ประเพณี และกิจกรรม หมายถึง แหล่งท่องเที่ยวหรือ

ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่มีคุณค่าทางศิลปะอีกท้ังขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีบรรพบุรุษได้สร้างสมและ

ได้ถ่ายทอดเป็นมรดกสืบต่อกันมาประกอบด้วย งานประเพณี วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของผู้คน การแสดง

ศิลปวัฒนธรรม สินค้าพ้ืนเมือง การแต่งกาย ภาษา สวนสนุก สวนสัตว์ กิจกรรมการพายเรือ ขี่

จักรยานภูเขา และล่องแก่ง เป็นต้น ตัวอย่างเช่น ตลาดน้ําดําเนินสะดวก งานแสดงของช้างจังหวัด

สุรินทร์ งานร่มบ่อสร้าง ประเพณีลอยกระทง ประเพณีสงกรานต์ งานผลไม้จังหวัดจันทบุรี และสวน

สนุกต่าง ๆ เป็นต้น 

 สรุปได้ว่าทรัพยากรการท่องเที่ยวคือ สิ่งดึงดูดใจทางการท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยวเกิดความ

สนใจต้องการเดินทางไปยังสถานที่ท่องเที่ยวนั้นๆ ไม่ว่าจะเป็นทรัพยากรทางธรรมชาติ อันได้แก่สิ่งที่

เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติตั้งอยู่ในพ้ืนที่หรือชุมชนท้องถิ่นนั้นๆ หรือทรัพยากรที่มนุษย์สร้างขึ้น อัน

ได้แก่ โบราณสถาน โบราณวัตถุ พิพิธภัณฑ์ วัด ศาสนสถาน หรือสิ่งก่อสร้างต่างๆที่มีคุณค่าทางศิลปะ

และทางประวัติศาสตร์ รวมไปถึง ขนบธรรมเนียมวัฒนธรรมประเพณีที่เกิดจากบรรพบุรุษได้สร้างและ
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ถ่ายทอดไว้ให้จนถึงคนรุ่นปัจจุบันได้ปฏิบัติสืบทอดต่อกันมา ซึ่งเป็นทรัพยากรที่มีคุณค่าทางจิตใจ

อย่างยิ่งที่ควรต้องรักษาเพ่ือให้ทรัพยากรยังคงอยู่สืบไป 

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการท่องเที่ยวยั่งยืน 

 ความหมายการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 

 การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนเกิดขึ้นจากการรับรู้ผลกระทบทางการท่องเที่ยวแบบมหาชนที่

ขยายตัวอย่างรวดเร็ว ทําให้นักวิชาการทั่วโลกได้เกิดแนวความคิดเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการ

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและการบริหารจัดการแก่ผู้มาเยือน แนวคิดดังกล่าวจึงถูกพัฒนากลายมาเป็นการ

ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนเพื่อรักษาความสมดุลของสิ่งแวดล้อม และเกิดการใช้ระโยชน์ได้อย่างคุ้มค่าท่ีสุด  

 ในการประชุม Global’90 ปี 2553 ณ ประเทศแคนาดา ได้ให้คําจํากัดความของการ

ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนว่าหมายถึง “การพัฒนาการท่องเที่ยวที่สามารถตอบสนองความต้องการของ

นักท่องเที่ยวและผู้เป็นเจ้าของท้องถิ่นในปัจจุบัน โดยมีการปกปูองและสงวนรักษาโอกาสต่างๆของ

อนุชนรุ่นหลัง” (มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2552) 

 องค์การ Eastern Caribbean States (OECS) ได้ให้คําจํากัดความว่า การท่องเที่ยวอย่าง

ยั่งยืน หมายถึง การใช้ประโยชน์สูงสุดในทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมเพ่ือการพัฒนาประเทศ 

โดยตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของความเสมอภาคและการเลี้ยงดูตนเอง เพ่ือสร้างประสบการณ์ที่ดีให้แก่ผู้มา

เยือนและเป็นการปรับปรุงคุณภาพชีวิต โดยความร่วมมือของหลาย ๆ ฝุาย ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน 

และชุมชนในท้องถิ่น (พิทยะ ศรีวัฒนสาร, 2554) 

 UNWTO (2005) ได้ให้คําจํากัดความของการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ว่าหมายถึงการท่องเที่ยว

ที่คํานึงถึงผลกระทบทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมทั้งในปัจจุบัน และอนาคต เพ่ือตอบสนอง

ความต้องการของนักท่องเที่ยวและชุมชนท้องถิ่นในการปกปูองรักษาทรัพยากรเพ่ือคงความเป็น

ประโยชน์ไว้ในระยะยาว  

 องค์การบริหารการพัฒนาพ้ืนที่พิเศษเพ่ือการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน (2561) ได้ให้คํานิยามไว้

ว่า การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน คือรูปแบบการจัดการการท่องเที่ยวที่ตอบสนองความจําเป็นและรองรับ

สภาวะในอนาคต ด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม สุขภาพ คุณภาพ ความปลอดภัย และ

สุนทรียภาพ โดยมีการคํานึงถึงการใช้ทรัพยากรอย่างรู้คุณค่าสมเหตุสมผล สามารถรักษาเอกลักษณ์

ทางธรรมชาติ อัตลักษณ์ท้องถิ่น วิถีชีวิตชุมชน และสุนทรียภาพ เพื่อการใช้ประโยชน์ได้อย่างยั่งยืน  
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 มหาวิทยาลัยศิลปากร (2552) ได้กล่าวถึงความหมายของการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนว่า การ

ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนคือการท่องเที่ยวที่มีการอนุรักษ์  ปกปูองและสงวนรักษาโอกาสต่างๆ ของอนุชน

รุ่นหลัง และสามารถตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยวและผู้เป็นเจ้าของท้องถิ่นในปัจจุบัน 

โดยมีการจัดการทรัพยากรเพ่ือตอบสนองความจําเป็นทางเศรษฐกิจ สังคมและความงามทาง

สุนทรียภาพโดยที่สามารถรักษาเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมและระบบนิเวศได้เป็นอย่างดี 

 บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา และเพ็ญศิริ ศรีคําภา (2557) ได้ให้ความหมายการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน

ไว้ว่า การพัฒนาที่สนับสนุนค่านิยมให้มีมาตรฐานการบริโภคทรัพยากรอย่างไม่ฟุุมเฟือย อยู่ในขีด

ความสามารถของระบบนิเวศจะรองรับได้ โดยคํานึงถึงความสามารถในการสนองความต้องการใน

ปัจจุบันและผลประโยชน์ของประชาชนเป็นหลัก รวมทั้งมีการจัดการทรัพยากรต่างๆ อย่างสมดุล

สอดคล้องกับหลักนิเวศวิทยาในปัจจุบันและอนาคต 

 นอกจากนี้ บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2542) ยังกล่าวถึงลักษณะการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน ไว้ว่า 

การท่องเที่ยวแบบยั่งยืนมีลักษณะสําคัญอยู่ 6 ประการ ดังนี้  

  1.เป็นการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวทุกประเภท ทุกแห่ง 

  2.เป็นการท่องเที่ยวที่เน้นคุณค่าและความเป็นเอกลักษณ์ของแต่ละแหล่งท่องเที่ยว 

  3.เป็นการท่องเที่ยวที่รับผิดชอบต่อทรัพยากรการท่องเที่ยวและสิ่งแวดล้อม 

  4.เป็นการท่องเที่ยวที่ให้นักท่องเที่ยวได้รับความรู้และประสบการณ์เกี่ยวข้องกับ

ธรรมชาติและวัฒนธรรม 

  5.เป็นการท่องเที่ยวที่ให้ผลตอบแทนแก่ผู้ประกอบการธุรกิจอย่างยืนยาว 

  6.เป็นการท่องเที่ยวที่ให้ผลประโยชน์ต่อชุมชนท้องถิ่นและคืนผลประโยชน์กลับสู่

ทรัพยากรท่องเที่ยวและสิ่งแวดล้อมของท้องถิ่น 

 การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน จึงถือเป็นการท่องเที่ยวที่มีแนวทางการพัฒนาและมีแบบแผนการ

จัดการให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยวและผู้เป็นเจ้าของแหล่งท่องเที่ยวมีความรับผิ ดชอบต่อ

ทรัพยากรในพ้ืนที่ โดยมีการจัดการอย่างมีระเบียบแบบแผน เพ่ือให้สามารถรักษาความมั่นคงของ

ระบบนิเวศและทรัพยากรธรรมชาติรวมไปถึงวัฒนธรรมชุมชนให้คงอยู่ เพ่ือประโยชน์แก่ชุมชนและ

สังคมในปัจจุบันและในอนาคต 
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 หลักการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 

 หลักการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน เป็นหลักการที่สอดคล้องกับการพัฒนาอย่างยั่งยืน ซึ่งเป็น

กระแสแนวความคิดหลักของโลก และได้รับการสนับสนุนจากคณะกรรมาธิการว่าด้วยการพัฒนา

อย่างยั่งยืนขององค์การสหประชาชาติ โดยหลักการการพัฒนาอย่างยั่งยืน จะต้องมีการอนุรักษ์และใช้

ทรพัยากรอย่างพอดี เพื่อให้สามารถใช้ประโยชน์ได้ในระยะยาว และมีการกระจายผลประโยชน์แก่คน

ส่วนใหญ่ เกิดความร่วมมือระหว่างผู้ที่เก่ียวข้องหรือผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียอย่างใกล้ชิด (สารานุกรมไทย

สําหรับเยาวชน โดยราชประสงค์ในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว , ม.ป.ป.) จากหลักการการพัฒนา

อย่างยั่งยืนเมื่อนํามาปรับใช้กับการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนแล้ว ได้มีนักวิชาการกําหนดหลักการการ

ท่องเที่ยวอย่างยัง่ยืนไว้ดังนี้ (เลิศพร ภาระสกุล, 2555) 

  1. การอนุรักษ์และใช้ทรัพยากรอย่างพอดี ทั้งที่เป็นทรัพยากรธรรมชาติ สังคม และ

วัฒนธรรมเป็นสิ่งสําคัญ และเป็นแนวทางการทําธุรกิจระยะยาว 

  2. การลดการบริโภคที่มากเกินจําเป็น และการลดของเสียจะช่วยเลี่ยงค่าใช้จ่ายใน

การทํานุบํารุงสิ่งแวดล้อมที่ถูกทําลายในระยะยาว และเป็นการเพิ่มคุณภาพของการท่องเที่ยว  

  3. การรักษาและส่งเสริมความหลากหลายของธรรมชาติ สังคม วัฒนธรรม มี

ความสําคัญต่อการท่องเที่ยวในระยะยาว และช่วยขยายฐานของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 

  4. การประสานการพัฒนาการท่องเที่ยวเข้ากับกรอบแผนกลยุทธ์การพัฒนาแห่งชาติ 

การพัฒนาท้องถิ่น และการประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อม จะช่วยขยายศักยภาพการท่องเที่ยวใน

ระยะยาว 

  5. การท่องเที่ยวที่รองรับกิจกรรมทางเศรษฐกิจของท้องถิ่น โดยพิจารณาด้านราคา

และคุณค่าของสิ่งแวดล้อมไว้ ไม่เพียงแต่ทําให้เกิดการประหยัด แต่ยังปูองกันสิ่งแวดล้อมไม่ให้ถูก

ทําลายอีกด้วย  

  6. การมีส่วนร่วมอย่างเต็มที่ของท้องถิ่นในการัดการการท่องเที่ยว ไม่เพียงแต่สร้าง

ผลตอบแทนแก่ประชาชนและสิ่งแวดล้อมโดยรวม แต่ยังช่วยยกระดับคุณภาพการจัดการการ

ท่องเที่ยวอีกด้วย  
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  7. การปรึกษาหารือกันอย่างสม่ําเสมอ ระหว่างผู้ประกอบการ ประชาชนท้องถิ่น 

องค์กรและสถาบันที่เกี่ยวข้อง มีความจําเป็นในการที่จะร่วมงานไปในทิศทางเดียวกัน รวมทั้งร่วม

แก้ปัญหา และลดข้อขัดแย้งในผลประโยชน์ที่แตกต่างกัน 

  8. การฝึกอบรมบุคลากร โดยสอดแทรกแนวคิดและวิธีการปฏิบัติในการพัฒนาแบบ

ยั่งยืนต่อบุคลากรท้องถิ่นทุกระดับ จะช่วยยกระดับการบริหารการท่องเที่ยว 

  9. การตลาดที่จัดเตรียมข้อมูลอย่างพร้อมมูล จะทําให้นักท่องเที่ยวเข้าใจและเคารพ

ในสิ่งแวดล้อมธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรมของแหล่งท่องเที่ยว และจะช่วยยกระดับความพอใจ

ของนักท่องเที่ยวด้วย  

  10. การวิจัยและการติดตามตรวจสอบอย่างมีประสิทธิภาพ จําเป็นต่อการช่วย

แก้ปัญหาและเพ่ิมผลประโยชน์ต่อแหล่งท่องเที่ยว นักท่องเที่ยว และนักลงทุน 

 นอกจากนี้ เศกสรรค์ ยงวาณิชย์ (2555) ได้มีการกล่าวถึงหลักการการพัฒนาการท่องเที่ยว

อย่างยั่งยืนเพิ่มเติมอีก 2 ประการ ดังนี้  

   11. กิจกรรมการท่องเที่ยวจะต้องสามารถอยู่ได้ กิจกรรมการบริการต้องมีกําไรและ

จะต้องมีการปรับปรุง เปลี่ยนแปลงการให้บริการอยู่เสมอ 

  12. ต้องมีการจัดการที่ดีในสถานที่ท่องเที่ยวเพ่ือให้ทรัพยากรการท่องเที่ยวหรือ

สถานที่ท่องเที่ยวยังคงรักษาศักยภาพการดึงดูดใจไว้ไม่เสื่อมคลายและมีการควบคุมคุณภาพของ

สถานที่ท่องเที่ยว 

 ซึ่งหลักการเพ่ือความยั่งยืนนี้สามารถนําไปใช้กับทุกรูปแบบของกิจกรรมทางด้านการ

ท่องเที่ยว ไม่ว่าเป็นการดําเนินกิจการสถานประกอบการ ตลอดจนโครงการต่างๆ ที่เกี่ยวกับการ

ท่องเที่ยว รวมถึงรูปแบบที่มีการปฏิบัติสืบต่อกันมาและรูปแบบที่เสนอให้เป็นตัวเลือก ซึ่งในที่นี้รวมถึง

การท่องเที่ยวชุมชนซึ่งก็เป็นรูปแบบหนึ่งที่ต้องการพัฒนาสู่ความยั่งยืน ดังนั้นหลักการและการเข้าใจ

ความหมายของการท่องเที่ยวยั่งยืนจึงเป็นสิ่งที่สําคัญอย่างยิ่งที่คนในชุมชน ผู้ประกอบการการ

ท่องเที่ยว รวมถึงนักท่องเที่ยวเอง จําเป็นต้องศึกษาเรียนรู้และทําความเข้าใจ (พิมพ์ระวี โรจน์รุ่งสัตย์, 

2553) 

 หลักการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนจึงถือเป็นแนวทางในการบริหารจัดการการท่องเที่ยวทุก

รูปแบบเพื่อให้เกิดความยั่งยืนและเกิดประโยชน์สูงสุดแก่เจ้าบ้านและผู้มาเยือน รวมถึงเพ่ือให้เกิดการ
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อนุรักษ์รักษาทรัพยากรสิ่งแวดล้อมของสังคมและชุมชน ในการใช้นําทรัพยากรเหล่านั้นมาพัฒนาการ

ท่องเที่ยว เพ่ือให้คงอยู่สืบต่อไปถึงชั่วลูกชั่วหลาน 

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการท่องเที่ยวชุมชน 

 ความหมายการท่องเที่ยวชุมชน 

 ราชบัณฑิตยสถาน (2554) ได้ให้ความหมายของคําว่า ชุมชน ว่าหมายถึง หมู่ชน กลุ่มคนที่

อยู่รวมกันเป็นสังคมขนาดเล็ก อาศัยอยู่ในอาณาบริเวณเดียวกันและมีผลประโยชน์ร่วมกัน ที่มีคน

อาศัยอยู่มาก  

 สนธยา พลศรี (2547) กล่าวว่า ชุมชน หมายถึง กลุ่มทางสังคมที่อยู่อาศัยร่วมกันเป็น 

ครอบครัว ละแวกบ้าน หมู่บ้าน ตําบล หรือเรียกเป็นอย่างอ่ืนที่มีความหมายสัมพันธ์กัน มีการ 

ติดต่อสื่อสารและเรียนรู้ร่วมกัน โดยมีความผูกพัน เอ้ืออาทรกันภายใต้บรรทัดฐานและวัฒนธรรมเดีว

กัน ร่วมมือและพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน เพ่ือบรรลุวัตถุประสงค์ที่มีร่วมกัน 

 ปรีชา วงศ์ทิพย์ (2555) กล่าวว่า ชุมชน คือถิ่นฐานที่เป็นที่อยู่อาศัยของมนุษย์ และมีความ

เกี่ยวพันกับสภาพทางภูมิศาสตร์ และระบบความสัมพันธ์ในสังคม ซึ่งอาศัยความเอ้ืออาทรความผูกพัน

และการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน เป็นเครื่องมือการดําเนินชีวิตที่มีร่วมกัน 

 การท่องเที่ยวชุมชนจึงเป็นการท่องเที่ยวที่คํานึงถึงบริบทและอัตลักษณ์ที่เป็นตัวตนที่แท้จริง

ของชุมชน ซึ่งชุมชนได้ร่วมกันค้นหาอัตลักษณ์นั้นและนํามาสร้างเป็นจุดขายให้กับพ้ืนที่นั้นๆ เพ่ือ

ดึงดูดนักท่องเที่ยวให้เข้าไปสัมผัสประสบการณ์การท่องเที่ยวกับวิถีชีวิตชุมชน ทําให้เป็นโอกาสในการ

ประชาสัมพันธ์ชุมชน เกิดการสร้างงาน สร้างอาชีพ สร้างความเข้มแข็งและความยั่งยืนให้แก่ชุมชน 

ผลกดันให้ชุมชนได้มีส่วนร่วมในการดูแลรักษาทรัพยากรรวมทั้งอนุรักษ์เผยแพร่ วัฒนธรรม ประเพณี 

ที่ดีงานของชุมชนให้เป็นที่รู้จัก (ศราวุฒิ ผิวแดง, 2558) 

 วีระพล ทองมา และประเจต อํานาจ (2547) ได้ให้ความหมายของการท่องเที่ยวชุมชนว่า 

เป็นเรื่องของการเรียนรู้ร่วมกันของคนในชุมชนท้องถิ่นและผู้มาเยือน ในการที่จะดูแลรักษาทรัพยากร

ด้านต่างๆ ของชุมชนที่มีอยู่แล้ว ตลอดจนเป็นเครื่องมือในการพัฒนาชุมชนให้เกิดความยั่งยืน อันเกิด

จากการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในชุมชน เพ่ือประโยชน์แก่ชุมชนเอง 

 พิมพ์ระวี โรจน์รุ่งสัตย์ (2553) กล่าวสรุปการท่องเที่ยวชุมชน ว่าหมายถึง การท่องเที่ยวที่

ชุมชนเป็นผู้กําหนดกระบวนการ ทิศทาง และรูปแบบการท่องเที่ยวของตนเอง และชาวบ้านทุกคน
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เป็นเจ้าของทรัพยากรท่องเที่ยวนั้นๆ มีส่วนได้ส่วนเสียที่เกิดจากการท่องเที่ยว การท่องเที่ยวที่จัดโดย

ชุมชนนี้มีจุดขายที่หลากหลาย ทั้งทางธรรมชาติ ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต การ

อนุรักษ์ รวมถึงการพัฒนารูปแบบเพ่ือสร้างความยั่งยืนสู่คนรุ่นลูกหลานเพ่ือผลประโยชน์ต่อท้องถิ่น

อย่างแท้จริง 

 นอกจากการท่องเที่ยวชุมชนแล้ว สถาบันการท่องเที่ยวโดยชุมชน (ม.ป.ป.) ได้ให้ความหมาย

ของการท่องเที่ยวโดยชุมชน (Community - based tourism) ซึ่งต่างออกไปจากการท่องเที่ยว

ชุมชน ว่าหมายถึง การท่องเที่ยวที่คํานึงถึงความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม สังคม และวัฒนธรรม  กําหนด

ทิศทางโดยชุมชน  ที่สําคัญคือชุมชนมีบทบาทเป็นเจ้าของมีสิทธิในการจัดการดูแลเพ่ือให้เกิดการ

เรียนรู้แก่ผู้มาเยือน มีการจัดการโดยชุมชนเพ่ือชุมชน 

 ประมาณ เทพสงเคราะห์ (2553) กล่าวว่า การท่องเที่ยวโดยชุมชน คือความพยายามของ

ชุมชนเองที่จะสร้างอัตลักษณ์ด้านการท่องเที่ยวให้กับพ้ืนที่ทางสังคมของชุมชนให้กลายเป็นแหล่ง

ท่องเที่ยว มีการเรียนรู้ร่วมกันของคนในชุมชนท้องถิ่นและผู้มาเยือน โดยคํานึงถึงความยั่งยืนและ

สิ่งแวดล้อม สังคม และวัฒนธรรม ในการกํากับดูแลและรักษาทรัพยากรต่างๆของชุมชนที่มีอยู่ มีการ

กําหนดทิศทางการจัดการโดยชุมชน และชุมชนมีบทบาทเป็นเจ้าของสิทธิในการจัดการกํากับดูแล

เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้แก่ผู้มาเยือน เพ่ือประโยชน์แก่ชุมชนโดยรวม 

 โดยการท่องเที่ยวโดยชุมชนที่ใช้การท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือในการพัฒนาชุมชนนั้นมีหลักการ

ในการจัดการดังต่อไปนี้ (สถาบันการท่องเที่ยวโดยชุมชน, ม.ป.ป.) 

       1. ชุมชนเป็นเจ้าของ  

       2. ชาวบ้านเข้ามามีส่วนร่วมในการกําหนดทิศทางและตัดสินใจ 

       3. ส่งเสริมความภาคภูมิใจในตนเอง 

       4. ยกระดับคุณภาพชีวิต 

       5. มีความยั่งยืนทางด้านสิ่งแวดล้อม 

       6. คงเอกลักษณ์และวัฒนธรรมท้องถิ่น 

       7. ก่อให้เกิดการเรียนรู้ระหว่างคนต่างวัฒนธรรม 

       8. เคารพในวัฒนธรรมที่แตกต่างและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ 

       9. เกิดผลตอบแทนที่เป็นธรรมแก่คนท้องถิ่น 

       10. มีการกระจายรายได้สู่สาธารณประโยชน์ของชุมชน 
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 โดยความสําคัญของการท่องเที่ยวโดยชุมชน คือชุมชนจะต้องมีความพร้อมและสร้างความ

เข้มแข็งให้กับชุมชนเพ่ือการจัดการการท่องเที่ยว กระตุ้นให้ชุมชนเห็นความสําคัญของนักท่องเที่ยวที่

ต้องการมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้วัฒนธรรมและประสบการณ์ที่แตกต่าง ซึ่งการท่องเที่ยวจะเป็นส่วนหนึ่ง

ให้ชุมชนได้รับรู้และเข้าใจบทบาทในการรักษาทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมของตนอีกด้วย 

 สรุปได้ว่า การท่องเที่ยวชุมชน คือการท่องเที่ยวที่เกิดจากการรวมกลุ่มของกลุ่มชุมชน โดยมี

ส่วนร่วมในการเรียนรู้ ตัดสินใจ และได้รับผลประโยชน์จากการจัดการการท่องเที่ยวอย่างเท่าเทียม

เทียม รวมถึงการมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาทรัพยากรการท่องเที่ยวของชุมชน เพ่ือก่อให้เกิดการ

ท่องเที่ยวที่ยั่งยืน  การท่องเที่ยวชุมชนต่างจากการท่องเที่ยวโดยชุมชนในลักษณะของการบริหาร

จัดการ การท่องเที่ยวโดยชุมชนจะดําเนินการบริหารจัดการด้วยตัวชุมชนเองเป็นหลัก แต่การ

ท่องเที่ยวชุมชนนั้นไม่จําเป็นต้องดําเนินการโดยชุมชนเป็นหลัก แต่ไม่ว่าจะลักษณะใดชุมชนจะต้องมี

ส่วนได้รับประโยชน์จากการบริหารจัดการการท่องเที่ยวภายในชุมชนของตน 

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับผลกระทบทางการท่องเที่ยว 

 ผลกระทบจากการท่องเที่ยวคือสภาพการเปลี่ยนแปลงจากสภาพเดิมที่ เ ป็นอยู่ของ

สิ่งแวดล้อมในชุมชนหรือท้องถิ่นนั้นๆ จนเกิดเป็นสภาพแวดล้อมใหม่ ซึ่งอาจก่อให้เกิดผลกระทบด้าน

บวก หรือด้านลบจากการพัฒนาด้านการท่องเที่ยว แต่ส่วนมากแล้วจะพบว่าแหล่งท่องเที่ยวในหลายๆ

แห่ง มักประสบปัญหาในผลกระทบด้านลบเป็นส่วนใหญ่  เพราะการพัฒนาการท่องเที่ ยวต้องพ่ึงพา

อาศัยทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมของชุมชน จึงพบได้ว่าทรัพยากรทางธรรมชาติได้

เสื่อมโทรมลง ความโดดเด่นทางเอกลักษณ์ ประเพณีวิถีชีวิตของชุมชนท้องถิ่นถูกเปลี่ยนแปลงไป ทํา

ให้ทรัพยากรการท่องเที่ยวนั้นด้อยคุณค่าลง ส่งผลให้นักท่องเที่ยวเกิดความดึงดูดใจในการเดินทางมา

เที่ยวชมน้อยลง  

 ดรรชนี เอมพันธ์ (2547) ได้จําแนกลักษณะของผลกระทบที่เกิดจากการพัฒนาตามกิจกรรม

ต่างๆ ในแหล่งท่องเที่ยว ออกเป็น 3 ลักษณะดังนี้ 

  1. ผลกระทบด้านชีว-กายภาพ (Biological-physical impacts) คือ การ

เปลี่ยนแปลงที่ส่งผลต่อองค์ประกอบชีวภาพ ได้แก่ สัตว์ปุา พืชพันธุ์ สิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ ในระบบนิเวศ 

และองค์ประกอบทางกายภาพ ได้แก่ ดิน น้ํา อากาศ หรือสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น เช่น อาคาร และสิ่ง

อํานวยความสะดวกต่าง ๆ ผลกระทบด้านบวก จึงได้แก่ การรักษาทรัพยากรธรรมชาติ การสร้าง
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ประสบการณ์การเรียนรู้เพ่ือให้เกิดความเข้าใจต่อกลไกทางธรรมชาติควบคู่ไปกับการท่องเที่ยว การ

เกิดความตระหนักถึงคุณค่าและความสําคัญของแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และมีการพัฒนา

เทคโนโลยีเพ่ือประหยัดพลังงานและเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมมาใช้ในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว รวมถึง

การพัฒนาแนวทางการแก้ไขผลกระผลเพ่ือให้แหล่งท่องเที่ยวอยู่ในสภาพที่ดี ส่วนผลกระทบทางลบ

ได้แก่ การเกิดมลพิษในด้านต่าง ๆ รวมทั้งมลพิษทางสายตา การสูญเสียสภาพภูมิทัศน์ทางธรรมชาติ

และทางการเกษตรจากการใช้ประโยชน์ที่ดินเพ่ือรองรับการพัฒนาการท่องเที่ยว รวมถึงการรบกวน

ระบบนิเวศและการแพร่กระจายของชนิดพันธุ์ต่างถิ่นในพ้ืนที่ธรรมชาติ และการใช้ทรัพยากรการ

ท่องเที่ยวเกินขีดความสามารถในการรองรับได้ของแหล่งท่องเที่ยว 

  2. ผลกระทบด้านจิตวิทยา (Psychological impacts) เป็นผลกระทบที่เกิดขึ้นกับ

ประสบการณ์การท่องเที่ยวและความพึงพอใจจากการเดินทางมาเยือนแหล่งท่องเที่ยวของ

นักท่องเที่ยว และเป็นสิ่งที่มีความจําเป็นอย่างมากในการพัฒนาการท่องเที่ยวเพ่ือสร้างแรงดึงดูดให้มี

นักท่องเที่ยวเดินทางเข้ามาเยี่ยมเยือนเพ่ือสร้างรายได้ให้เกิดขึ้น ดังนั้นการศึกษาเกี่ยวกับผลกระทบ

ด้านจิตวิทยาจึงเป็นการศึกษาที่มุ่งเน้นไปยังตัวนักท่องเที่ยวเพ่ือศึกษาถึงกระบวนการเกิดผลกระทบ

และสาเหตุที่สําคัญที่มีผลต่อความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวในการประกอบกิจกรรมท่องเที่ยว ดังนั้น

ผลกระทบด้านบวกจึงได้แก่ การเกิดการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกและสาธารณูปโภคเพ่ือสร้าง

ความพึงพอใจให้กับนักท่องเที่ยว การพัฒนากิจกรรมให้น่าสนใจและสอดคล้องกับพ้ืนที่ มีการวางแผน

ในการจัดพ้ืนที่เพ่ือลดปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นจากการท่องเที่ยว ส่วนผลกระทบทางลบ ได้แก่ เกิด

ความแออัดและการขัดแย้งของกิจกรรมระหว่างกลุ่มนักท่องเที่ยว เกิดการสูญเสียประสบการณ์ที่มี

คุณค่าจากการท่องเที่ยวและความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว และการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวก

และสาธารณูปโภคเพ่ือรองรับการท่องเที่ยวที่มากเกินความจําเป็น 

  3. ผลกระทบด้านเศรษฐกิจและสังคม (Socio-economic impacts) หมายถึง 

สภาพความเป็นอยู่ทั้งทางร่างกาย จิตใจและอารมณ์ที่มีผลมาจากสภาพแวดล้อมทั้งทางกายภาพ 

สังคมและเศรษฐกิจ จากการพัฒนาการท่องเที่ยวที่ส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของประชาชนท้องถิ่น

ทั้งด้านสังคมและเศรษฐกิจ หรืออาจเรียกได้ว่าผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของประชาชนหรือชุมชน

ท้องถิ่น สามารถจําแนกออกได้ 2 ลักษณะคือ  

   1.) ผลกระทบทางเศรษฐกิจ (Economic impact) ผลกระทบทาง

เศรษฐกิจ หมายถึง การพัฒนาการท่องเที่ยวที่มีผลสู่เศรษฐกิจของสังคมที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว 
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หรือส่งผลให้ประชาชนท้องถิ่นมีระบบเศรษฐกิจที่ดีขึ้นหรือแย่ลง โดยการพัฒนาด้านเศรษฐกิจที่ใช้การ

ท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือนําไปสู่รายได้และพัฒนาคุณภาพชีวิต ดังนั้นผลกระทบด้านบวก จึงได้แก่ การ

เกิดประโยชน์ในการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางเศรษฐกิจของพ้ืนที่และการเก็บภาษีเข้าสู่รัฐ เกิดการ

ขยายตัวของภาคธุรกิจการท่องเที่ยวและช่องทางประกอบธุรกิจที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว เกิดการ

สร้างอาชีพและสร้างงาน ประชาชนในพ้ืนที่มีรายได้เพ่ิมขึ้นจากการท่องเที่ยวและมีความหลากหลาย

ของสินค้าและบริการ การพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกและสาธารณูปโภคพ้ืนฐานเพ่ือรองรับการ

ท่องเที่ยว เกิดการกระตุ้นการผลิตของชุมชน ช่วยลดปัญหาดุลชําระเงินระหว่างประเทศ ส่วน

ผลกระทบด้านลบ ได้แก่ เกิดปัญหารายได้เป็นฤดูกาลแก่ชุมชนท้องถิ่นเกิดภาวาว่างงานนอกฤดูกาล

ท่องเที่ยวและเกิดปัญหาการนําเข้าแรงงานจากต่างถิ่น อัตราค่าบริการเพ่ือซื้อสิ่งอํานวยความสะดวก

และบริการต่างๆเพ่ิมสูงขึ้น ผลประโยชน์ส่วนใหญ่ที่เกิดขึ้นไปอยู่กับกลุ่มทุน หรือคนภายนอกชุมชน

ตลอดจนความไม่เป็นธรรมในการกระจายรายได้ ปัญหาราคาสินค้าและค่าครองชีพที่สูงขึ้นและปัญหา

ราคาที่ดินสูงขึ้น เพิ่มภาระค่าใช้จ่ายในการจัดระเบียบและดูแลทรัพยากรท่องเที่ยวในพ้ืนที่โดยที่พ้ืนที่

ไม่ได้รับประโยชน์ตอบแทน การแข่งขันสูงทางธุรกิจเกิดการขัดผลประโยชน์ สินค้าพ้ืนบ้านกลายเป็น

การผลิตเพ่ือสนองตอบการท่องเที่ยวทําให้ขาดความประณีตและคุณภาพลดลง 

   2.) ผลกระทบต่อสังคม วัฒนธรรมและวิถีชีวิต หมายถึงการพัฒนาการ

ท่องเที่ยวที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงทางด้านสังคม วัฒนธรรม และวิถี ชีวิตของชุมชนซึ่งการ

เปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจส่งผลให้ระบบสังคม วัฒนธรรม และวิถีชีวิต เปลี่ยนแปลงไป มีรายได้

และกําลังซื้อที่มากขึ้น การรับรู้ข่าวสารและการหลั่งไหลของวัฒนธรรมต่างถิ่น ซึ่งสามารถก่อให้เกิด

ผลกระทบได้ทั้งทางบวกและทางลบ ดรรชนี เอมพันธุ์ (2547) ได้ จําแนกผลกระทบออกเป็น 3 

ลักษณะ ประกอบด้วย  

   ผลกระทบด้านสังคม คือการเปลี่ยนแปลงรูปแบบทางสังคม โดยที่การ

พัฒนาอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวของหลายพ้ืนที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนรูปแบบทางสังคมอย่างเห็นได้

ชัดเจน เป็นผลต่อเนื่องมาจากผลกระทบทางเศรษฐกิจที่ทําให้มีรายได้เพ่ิมมากขึ้น ส่งผลต่อความ

ต้องการต่างๆ ได้แก่ การเปลี่ยนแปลงอาชีพจากสังคมการเกษตรไปสู่สังคมเมือง และการผูกติดรายได้

ระหว่างอาชีพต่างๆ กับการท่องเที่ยว ทําให้บางสมาชิกบางส่วนในสังคมไม่พร้อม หรือไม่ต้องการใน

การปรับเปลี่ยนดังกล่าว  นอกจากนี้ยังทําให้สังคมขาดความเอ้ือเฟ้ือ มุ่งแสวงหาผลประโยชน์ส่วนตน

จากการท่องเที่ยวให้มากท่ีสุด เพ่ือสร้างให้เกิดรายได้ต่อตนเองมากกว่าการเลี้ยงชีพและดํารงชีวิตตาม
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อัดภาพ ซึ่งอาจส่งผลในเรื่องต่างๆ เช่น เกิดการกระจายผลประโยชน์ที่ไม่เป็นธรรม เกิดการแก่งแย่ง

ทรัพยากรต่างๆ เพ่ือใช้ในการผลิตสินค้าและบริการเพ่ือตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยว การ

แย่งนักท่องเที่ยวของธุรกิจที่เก่ียวข้องของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว รวมถึงการกระจายผลประโยชน์

ต่างๆ อย่างไม่เป็นธรรม และไม่เท่าเทียม จนเกิดการบาดหมาง อันจะทําให้เกิดการล่มสลายของ

ชุมชนการอพยพย้ายถิ่นของชุมชนเดิมและชุมชนใหม่ รวมถึงการเกิดปัญหาสังคมต่างๆ เช่นการเกิด

อาชญากรรม/โสเภณี/การเอาเปรียบนักท่องเที่ยว และโรคระบาดที่เดินทางมาจากการท่องเที่ยวและ

นักท่องเที่ยวที่เดินทางเข้ามาในพ้ืนที่ 

   ผลกระทบด้านวัฒนธรรมและวิถีชีวิต คือการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตและ

ค่านิยมของสังคมท้องถิ่นจากการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมกับนักท่องเที่ยว เช่น การแต่งกาย การ

บริโภค และสิ่งอํานวยความสะดวกต่างๆ การเกิดค่านิยมเรื่องความเจริญของสังคมและบุคคล และผล

จากการเปลี่ยนโครงสร้างทางสังคมทําให้วิถีชีวิตเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม รวมถึงความขัดแย้งระหว่าง

นักท่องเที่ยวกับชุมชนท้องถิ่น ที่เกิดจากความไม่เข้าใจซึ่งกันและกันระหว่างนักท่องเที่ยวกับชุมชน

ท้องถิ่นในเรื่องของวิถีความคิด ความเชื่อ ที่ก่อให้เกิดประเพณี หรือการกระทําบางอย่าง ของชุมชนที่

นักท่องเที่ยวอาจไปลบหลู่ ดูหมิ่น รวมถึงการปฏิบัติตัวที่ไม่เหมาะสม และจํานวนนักท่องเที่ ยวที่มาก

เกินไป ส่งผลต่อความรู้ไม่พอใจและแสดงอาการต่อต้านนักท่องเที่ยว นอกจากนี้การลดคุณค่าของ

วัฒนธรรมท้องถิ่นให้กลายเป็นสินค้าทางการท่องเที่ยวและสามารถหาซื้อได้ด้วยเงินมากกว่าความ

เหมาะสมของเงื่อนไขเวลา ฤดูกาล และปรากฏการณ์พิเศษต่างๆ ในชุมชน ก็ทําให้คุณค่า ของ

วัฒนธรรมนั้นๆ ลดค่าลงไป กลายเป็นเพียงสินค้าทางการท่องเที่ยว 

   ผลกระทบด้านสภาพแวดล้อมของชุมชนท้องถิ่น คือการเปลี่ยนแปลง 

ทําลาย และความเสื่อมโทรมของทรัพยากรของชุมชนท้องถิ่น ที่เกิดจากการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ของ

ชุมชน เพื่อสนองตอบต่อการท่องเที่ยวมากเกินขีดความสามารถในการรองรับได้ของพ้ืนที่และการฟ้ืน

คืนของทรัพยากร อันได้แก่การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินจากการพัฒนาการท่องเที่ยว  เช่น 

จากเดิมท่ีดินมีความอุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การเกษตรกรรม แต่เมื่อการท่องเที่ยวได้เข้ามาสู่พ้ืนที่ กลับ

กลายเป็นสถานที่ตั้งของสถานที่พัก อาคารต่างๆ ทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินและ

เป็นการใช้ทรัพยากรดินและที่ดินที่ไม่เหมาะกับสภาพของพ้ืนที่ และการเกิดความขัดแย้งในการใช้

ทรัพยากร โดยที่การท่องเที่ยวเป็นกิจกรรมที่ต้องใช้ทรัพยากรประเภทต่างๆ เป็นจํานวนมาก เมื่อมี

การพัฒนาการท่องเที่ยวเข้าไปสู่พ้ืนที่ทําให้เกิดการแก่งแย่งการใช้ทรัพยากรเพ่ือตอบสนองกิจกรรม
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ทางการท่องเที่ยวจนเกิดความขัดแย้งขึ้น เช่น การต้องการใช้น้ําในภาคเกษตรกรรมกับการต้องการใช้

น้ําในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว เป็นต้น รวมถึงการเกิดมลพิษ (เสียง/ดิน/น้ํา/ขยะมูลฝอย/สภาพภูมิ

ทัศน์) ที่เกิดขึ้นจากการขาดการจัดการที่ดีส่งผลต่อชุมชนท้องถิ่นที่ต้องแบกรับปัญหาต่างๆ เนื่องจาก

เป็นผู้อาศัยในพ้ืน แต่ในขณะที่นักท่องเที่ยวอาจได้รับผลกระทบเพียงชั่วเวลาหนึ่งเท่านั้น และมลพิษ

เหล่านี้ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตที่ดีของชุมชนท้องถิ่นเป็นระยะเวลานานและอาจมีความต่อเนื่องสู่กระทบ

อ่ืนๆ  

 สรุปได้ว่า ผลกระทบทางการท่องเที่ยวหมายถึง สิ่งต่างๆที่เกิดขึ้นจากการพัฒนาการ

ท่องเที่ยว ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงจากสภาพเดิมของสิ่งแวดล้อมชุมชนแตกต่างไปจากเดิม อัน

ก่อให้เกิดผลกระทบทั้งทางด้านบวก และด้านลบ ซึ่งต้องยอมรับว่าหากเกิดการพัฒนาการท่องเที่ยวที่

ใดขึ้นย่อมส่งผลให้เกิดผลกระทบตามมา ดังนั้นจึงต้องมีแนวทางในการจัดการเพ่ือให้ชุมชนท้องถิ่น

นั้นๆ สามารถจัดการลดผลกระทบด้านลบให้ได้น้อยที่สุด และเกิดผลกระทบด้านบวกให้มากที่สุด อัน

จะก่อให้เกิดการท่องเที่ยวได้อย่างยั่งยืน 

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรม 

  ผลกระทบด้านสังคมวัฒนธรรมเป็นผลกระทบด้านหนึ่งที่มีความสําคัญต่อชุมชนท้องถิ่นเป็น

อย่างมากเนื่องจากผู้ได้รับผลกระทบโดยตรงคือคนในชุมชนทําให้ส่งผลต่อปัญหาสังคมตามมา ซึ่ง

นักวิชาการได้สรุปถึงผลกระทบด้านสังคมและวัฒนธรรมไว้ดังต่อไปนี้ (Sherwood, 2007; คมสิทธิ์ 

เกียนวัฒนา และกฤติกา สายณะรัตร์ชัย, 2561) 

   1. ผลกระทบเกี่ยวกับคุณภาพชีวิตของคนที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ที่มีการท่องเที่ยว 

ผลกระทบที่ เกิดขึ้นจากความเจริญของชุมชนเมื่อมีการท่องเที่ยวเข้าถึง เช่น การมีระบบ

สาธารณูปโภค การมีสิ่งอํานวยความสะดวกครบถ้วน การมีอุตสาหกรรมท่องเที่ยวที่เพียบพร้อม รวม

ไปถึงการมีสนามบิน ร้านค้า และห้องสมุด 

   2. ผลกระทบต่อความภาคภูมิใจของคนในชุมชน เมื่อชุมชนมีชื่อเสียงและเป็นที่รู้จัก

ของคนท่ัวโลก ทุกคนเห็นความสําคัญและสนใจในการเดินทางมาท่องเที่ยว รวมไปถึงการแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ประสบการณ์ และศิลปวัฒนธรรมที่งดงามของพ้ืนที่นั้นๆ 

   3. ผลกระทบต่อความรู้สึกของคนในชุมชน คนในชุมชนรู้สึกว่าการท่องเที่ยวเข้ามามี

ประโยชน์มากน้อยเพียงไร รู้สึกว่าได้รับประโยชน์หรือเสียประโยชน์จากการท่องเที่ยว สูญเสียความ
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เป็นเอกลักษณ์ วิถีชีวิต ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีดั้งเดิมของท้องถิ่นหรือไม่ คนในชุมชนมีตัวตนหรือไม่ 

ชุมชนมีความเปลี่ยนแปลงไปมากน้อยเพียงใด 

   4. ผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของแต่ละบุคคล จํานวนนักท่องเที่ยวที่เข้ามามี

ผลกระทบต่อวิถีชีวิตความเป็นอยู่มากน้อยเพียงใด การจราจรคับคั่งหรือไม่ กิจกรรมในชีวิตประจําวัน

เปลี่ยนไปหรือไม่ การท่องเที่ยวมีผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตมากน้อยเพียงใด อาชีพเดิมของคนใน

ท้องถิ่นยังคงอยู่หรือไม่ 

  บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา และเพ็ญศิริ ศรีคําภา (2557) กล่าวว่า เมื่อมีการพัฒนาการท่องเที่ยว

เกิดขึ้นในชุมชนท้องถิ่น จะทําให้ชุมชนท้องถิ่นเกิดการขยายตัวอย่างรวดเร็ว และก่อผลกระทบ

โดยตรงต่อชุมชนท้องถิ่นทั้งด้านผลบวกและผลลบอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ โดยได้อธิบายผลกระทบการ

ท่องเที่ยวต่อชุมชนท้องถิ่นด้านสังคมและวัฒนธรรมไว้ดังนี้ 

    ผลกระทบการท่องเที่ยวต่อชุมชนท้องถิ่นด้านสังคมทางบวก  ได้แก่ 1. การ

ท่องเที่ยวก่อให้เกิดประโยชน์ในการเปลี่ยนแบบแผนการประกอบอาชีพของชุมชนท้องถิ่น 2. การ

ท่องเที่ยวก่อให้เกิดประโยชน์ในการสร้างสรรค์ความเจริญทางสังคมแก่ชุมชนท้องถิ่น 3. การท่องเที่ยว

ก่อให้เกิดประโยชน์ในการช่วยยกมาตรฐานการครองชีพของชุมชนท้องถิ่น 4. การท่องเที่ยวก่อให้เกิด

ประโยชน์ในการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างครอบครัวของชุมชนท้องถิ่น 5. การท่องเที่ยวก่อให้เกิด

ประโยชน์ในการสร้างความเข้าใจอันดีระหว่างนักท่องเที่ยวกับชุมชนท้องถิ่น 6. การท่องเที่ยว

ก่อให้เกิดประโยชน์ในการสร้างความสามัคคีแก่ชุมชนท้องถิ่น 7. การท่องเที่ยวก่อให้เกิดประโยชน์ใน

การปูองกันการอพยพย้ายถิ่นของชุมชนท้องถิ่น 8. การท่องเที่ยวก่อให้เกิดประโยชน์ในการเสริมสร้าง

การศึกษาแก่ชุมชนท้องถิ่น 9. การท่องเที่ยวก่อให้เกิดประโยชน์ในการเสริมสร้างความปลอดภัยแก่

ชุมชนท้องถิ่น  

   ผลกระทบของการท่องเที่ยวต่อชุมชนท้องถิ่นด้านสังคมทางลบ  ได้แก่ 1. การ

ท่องเที่ยวก่อให้เกิดปัญหาการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตและค่านิ ยมของสังคมชุมชนท้องถิ่น 2. การ

ท่องเที่ยวก่อให้เกิดปัญหาความผูกพันของครอบครัวของชุมชนท้องถิ่น 3. การท่องเที่ยวก่อให้เกิด

ปัญหาความไม่เป็นธรรมในสังคมของชุมชนท้องถิ่น 4. การท่องเที่ยวก่อให้เกิดปัญหาการเปลี่ยนแปลง

อุปนิสัยอันดีของชุมชนท้องถิ่น 5. การท่องเที่ยวก่อให้เกิดปัญหาการหลอกลวงเอาเปรียบนักท่องเที่ยว

ของชุมชนท้องถิ่น 
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   ผลกระทบการท่องเที่ยวต่อชุมชนท้องถิ่นด้านวัฒนธรรมทางบวก ได้แก่ 1. การ

ท่องเที่ยวก่อให้เกิดประโยชน์ในการใช้วัฒนธรรมของชุมชนท้องถิ่นในการดึงดูดใจนักท่องเที่ยว 2. การ

ท่องเที่ยวก่อให้เกิดประโยชน์ในการสร้างความเข้าใจแก่นักท่องเที่ยวเกี่ยวกับวัฒนธรรมของชุมชน

ท้องถิ่น 3. การท่องเที่ยวก่อให้เกิดประโยชน์ในการช่วยฟ้ืนฟูสืบทอดวัฒนธรรมของชุมชนท้องถิ่น 4. 

การท่องเที่ยวก่อให้เกิดประโยชน์ในการสร้างความรัก ความหวงแหน และความภาคภูมิใจของ

วัฒนธรรมประเพณีแก่ชุมชนท้องถิ่น 5. การท่องเที่ยวก่อให้เกิดประโยชน์ในการร่วมมือร่วมใจในการ

ช่วยอนุรักษ์วัฒนธรรมของชุมชนท้องถิ่น 6. การท่องเที่ยวก่อให้เกิดประโยชน์ในการแลกเปลี่ยน

วัฒนธรรมอันดีระหว่างชุมชนท้องถิ่น 7. การท่องเที่ยวก่อให้เกิดประโยชน์ในการส่งเสริมการผลิตและ

จําหน่ายงานศิลปวัฒนธรรมของชุมชนท้องถิ่น  

   ผลกระทบของการท่องเที่ยวต่อชุมชนท้องถิ่นด้านวัฒนธรรมทางลบ ได้แก่ 1. การ

ท่องเที่ยวก่อให้เกิดปัญหาการขัดแย้งทางวัฒนธรรมระหว่างนักท่องเที่ยวกับชุมชน 2. การท่องเที่ยว

ก่อให้เกิดปัญหาการเปลี่ยนแปลงค่านิยมทางวัฒนธรรมของชุมชนท้องถิ่น 3. การท่องเที่ยวก่อให้เกิด

ปัญหาการเปลี่ยนแปลงรูปแบบวัฒนธรรมอย่างรวดเร็วแก่ชุมชนท้องถิ่น 4. การท่องเที่ยวก่อให้เกิด

ปัญหาการลดคุณค่าของวัฒนธรรมในชุมชนท้องถิ่น 5. การท่องเที่ยวก่อให้เกิดปัญหาการลดคุณค่า

งานศิลปหัตถกรรมของชุมชนท้องถิ่น 6. การท่องเที่ยวก่อให้เกิดปัญหาการทําลายศิลปวัตถุของชุมชน

ท้องถิ่น 

  สรุปได้ว่า ผลกระทบการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรม เป็นผลกระทบที่เกิดจากการ

จัดการแหล่งท่องเที่ยวของชุมชนท้องถิ่น โดยมีความเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตและคุณภาพชีวิตของชุมชน 

รวมถึงทรัพยากรทางวัฒนธรรมของชุมชน ซึ่งผู้ที่ได้รับผลกระทบโดยตรงคือคนในชุมชนมากกว่า

นักท่องเที่ยวที่เข้าไปเยี่ยมชม  ผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมวัฒนธรรมจึงมีความสําคัญอย่าง

ยิ่งต่อการศึกษาความตระหนักรู้ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด เพ่ือแก้ไขและลดปัญหาในชุมชน/สังคม

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการรับรู้ 

 ความหมายของการรับรู้ 

 งานวิจัยนี้ได้ศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับการรับรู้ เพ่ือศึกษาถึงระดับการรับรู้ของชุมชน ที่มีต่อ

ทรัพยากรทางวัฒนธรรมของตนเอง อันได้แก่ เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม ซึ่ง
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เป็นลักษณะเฉพาะถิ่นที่สร้างความเจริญงอกงามให้แก่สังคมและชุมชน สิ่งเหล่านี้สามารถสร้าง

ความรู้สึกเป็นพวกพ้องเดียวกันของคนในพ้ืนที่จนกลายเป็นลักษณะเฉพาะร่วมกันของชุมชน ที่ได้

แสดงตนให้คนภายนอกได้รับรู้และเข้าใจ การรับรู้จึงเป็นสิ่งสําคัญที่ทําให้คนในชุมชน ได้เกิดความรู้สึก

รับรู้ เข้าใจ ในเอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม จนเกิดความตระหนักและหวงแหน

ในทรัพยากรทางวัฒนธรรมของตนเอง จากการทบทวนเอกสารที่เกี่ยวข้อง มีนักวิชาการได้ให้

ความหมายของการรับรู้ไว้ดังต่อไปนี้  

 การรับรู้เป็นกระบวนการที่บุคคลมีการเลือกสรร จัดระเบียบ และตีความเกี่ยวกับสิ่งกระตุ้น 

โดยอาศัยประสาทสัมผัสทั้งห้า ได้แก่ การได้เห็น ได้กลิ่น ได้ยิน ได้รสชาติ และได้รู้สึก เพ่ือสร้างภาพที่

มีความหมายออกมา (Schiffman, 2007; จิระวัฒน์ อนุวิชชานนท์, 2554) 

 บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา และพรภัทรวดี วงศ์ปันทะนัน (2557) ได้ให้ความหมายของการรับรู้ 

(Perception) ว่าหมายถึงการที่แต่ละบุคคลมีการเลือก การประมวล และการตีความเกี่ยวกับ

ตัวกระตุ้นออกมาให้ความหมายและได้ภาพที่มีเนื้อหา โดยเริ่มตั้งแต่การมีสิ่งเร้ามากระทบกับอวัยวะ

รับสัมผัสทั้งห้า และส่งกระแสประสาทไปยังสมองเพ่ือการแปลความหมาย และการแปลความหมายนี้

เองทําให้บุคคลเกิดการรับรู้และเข้าใจได้ 

 ลักขณา สริวัฒน์ (2544) ให้ความหมายการรับรู้ หมายถึง การเกิดสัมผัสอย่างมีความหมาย

และเป็นประสาทสัมผัสเกิดการสัมผัสขึ้น และตีความแห่งการสัมผัสได้รับออกมาเป็นสิ่งหนึ่งสิ่งใดที่มี

ความหมายอันเป็นสิ่งที่รู้จักและเข้าใจกัน และในการแปลความหมายของการสัมผัสนั้นจําเป็นที่

อินทรีย์จะต้องใช้ประสบการณ์เดิมหรือความรู้เดิม ดังนั้นหากคนเราไม่มีความรู้เดิมหรือลืมเรื่องนั้นๆ 

ไปก็จะไม่มีการรับรู้ในสิ่งนั้น ๆ แต่จะเกิดเฉพาะการสัมผัสกับสิ่งเร้าเท่านั้น 

 เติมศักดิ์ คทวณิช (2546) ได้นิยามความหมายของการรับรู้ว่าหมายถึง กระบวนการในการ

แปลความหมายที่เกิดขึ้นภายหลังร่างกายรับสัมผัสจากสิ่งเร้า ซึ่งการรับรู้เป็นพ้ืนฐานของการเรียนรู้ที่

สําคัญของบุคคล และในการตอบสนองพฤติกรรมใดๆ ของบุคคลจะขึ้นจะขึ้นอยู่กับการรับรู้

สภาพแวดล้อมและความสามารถในการแปลความหมายของสภาพแวดล้อมนั้น 

 อุบลวรรณา ภวภานันท์ (2554) ให้ความหมายการรู้สึกและการรับรู้ คือ การที่อวัยวะรับ

ความรู้สึกมีหน้าที่รับรู้ข้อมูลที่อยู่รอบ ๆ ตัวเรา ส่งผ่านเส้นประสาทขึ้นสู่สมองข้อมูลจะอยู่ในรูป 7ของ

พลังงานต่าง ๆ เช่น ความร้อน แสง เสียง ฯลฯ อวัยวะรับความรู้สึกแต่ละชนิดจะรับพลังงานได้เฉพาะ

เช่น ตารับแสง หูรับเสียง ผิวหนังรับอุณภูมิ สัมผัส ฯลฯ ข้อมูลเร้าอวัยวะรับความรู้สึกให้แปรพลังงาน
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เหล่านี้เป็นกระแสประสาทเดินทางสู่สมองจะเกิดความรู้สึก เช่น มองเห็น ได้ยิน นั่นคือการับรู้จึงเป็น

ขบวนการรับรู้ 

 นิตยา สุภาภรณ์ (2552) ได้ให้ความหมายของการรับรู้ (Perception) ว่าหมายถึง 

กระบวนการที่บุคคลได้รับความรู้สึกและแปลความหมายหรือตีความจากสิ่งเร้าที่รับเข้ามา ผ่านการ

วิเคราะห์โดยอาศัยความจา ความรู้ผสมผสานกับประสบการณ์เดิมที่มีอยู่ ออกมาเป็นความรู้ความ

เข้าใจ ดังแสดงใส  

 ผู้วิจัยจึงขอสรุปความหมายของการรับรู้เพ่ือให้สอดคล้องกับงานวิจัยนี้ว่า การรับรู้ หมายถึง  

กระบวนการการตีความหมายจากการรับสัมผัสเกี่ยวกับเอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทาง

วัฒนธรรมผ่านอวัยวะการรับสัมผัส ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด เพ่ือแสดงออกถึงความเข้าใจ ความ

เปรียบเทียบและประเมินค่าในสิ่งที่รับสัมผัสนั้นๆ  

 กระบวนการรับรู้ 

 การรับรู้ของมนุษย์เป็นกระบวนการตั้งแต่การรับสัมผัสด้วยระบบประสาทต่างๆ ของมนุษย์ 

(Sensation) การรับรู้  (Perception) ซึ่งทําให้มนุษย์สามารถระบุสิ่งที่รับสัมผัส และการรู้หรือ

ตระหนักรู้ (Cognition) ซึ่งทําให้มนุษย์สามารถเปรียบเทียบและประเมินคุณค่าของสิ่งที่สัมผัสได้ 

(วิมลสิทธิ์ หรยางกูล, 25541; สุธี เมฆบุญส่งลาภ, 2559)  

 แต่หากพิจารณาความหมายรับรับรู้ในแง่พฤติกรรม วิไลวรรณ ศรีสงคราม และคณะ (2549) 

กล่าวว่า การรับรู้เป็นกระบวนการอย่างหนึ่งที่เกิดขึ้นระหว่างการมีสิ่งเร้าเข้าไปเร้าอินทรีย์แล้ว ทําให้

อินทรีย์เกิดการตอบสองต่อสิ่งเร้านั้น โดยการรับรู้สามารถเกิดขึ้นได้ตามลําดับต่อไปนี้ 

  1. สิ่งเร้าเข้ามากระทบ อวัยวะรับสัมผัสของเราซึ่งอาจเป็น หู ตา จมูก ลิ้น และกาย

อย่างใดอย่างหนึ่ง หรือหลายอย่าง 

  2. กระแสประสาทสัมผัสก็จะวิ่งไปยังระบบประสาทส่วนกลางซึ่งมีศูนย์กลางอยู่ที่

สมอง 

  3. มีการแปลความหมายออกมาเป็นความรู้ความเข้าใจ โดยอาศัยความจําความรู้

เดิม (Past knowledge) ประสบการณ์เดิม (Past experiences) ซึ่งขึ้นอยู่กับแต่ละบุคคลที่ว่ามีมาก

น้อยแค่ไหน ถ้าบุคคลใดมีความจําดี การเร้าใหม่จะทําให้รับรู้ได้เร็วและชัดเจนขึ้น นอกจากยังขึ้นอยู่

กับความต้องการ ค่านิยม ทัศนคติ และบุคลิกภาพของแต่ละบุคคลที่แตกต่างกันไปด้วย 
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 ในขณะที่ ลักขณา สริวัฒน์ (2544) กล่าวว่ากระบวนการรับรู้เริ่มจากการสัมผัสด้วยประสาท

สัมผัสที่มีต่อสิ่งเร้าและมีการแปลความหมายจากประสบการณ์เดิมจนเกิดอาการตอบสนองต่อสิ่งเร้า

นั้น การตอบสนองต่อสิ่งเร้าได้มากน้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับ 3 ปัจจัย คือ ประสบการณ์ที่ผ่านมา ความ

ต้องการและความสนใจในขณะนั้น สภาพแวดล้อมและลักษณะของสิ่งเร้าที่มาเร้า  

 เช่นเดียวกับ สุวรี ศิวะแพทย์ (2549) กล่าวว่า กระบวนการรับรู้เป็นกระบวนการที่เกิด

ต่อเนื่องจากการรู้สึก เมื่อประสาทรับความรู้สึก ได้รับการกระตุ้นและส่งผลผ่านข้อมูลนั้นไปยังระบบ

ประสาทที่เก่ียวข้องเพ่ือแปลความ ซึ่งในส่วนนี้อาจมีประสบการณ์หรือความรู้เดิมในส่วนของความจํา

เข้ามาเกี่ยวข้องดว้ย อันส่งผลต่อการรับรู้ 

 นอกจากนี้การรับรู้ทางสังคมก็เป็นกระบวนการการรับรู้อย่างหนนึ่ง ที่ก่อให้เกิดความรู้จั ก

และเข้าใจบุคคลที่อยู่รอบตัวเรา เมื่อคนเรามีการปฏิสัมพันธ์กันย่อมเกิดปฏิกิริยาตอบสนองต่อกันซึ่ง

อาจเป็นได้ทั้งทางบวก เช่น ยิ้มแย้มแจ่มใส มีความพอใจ หรืออาจเป็นทางลบ เช่น หน้าตาบูดบึ้ง ไม่

พอใจ หันหนีจากบุคคลอ่ืน อาจเป็นการรับรู้ ในตัวบุคคล กลุ่มบุคคล บางครั้งเป็นการรับรู้

ปรากฎการณ์ทางสังคม ซึ่งการรับรู้เหล่านี้ ต้องอาศัยการตีความ และการวิเคราะห์อย่างละเอียด 

เพ่ือที่จะเข้าใจบุคคลและสังคม (วิไลวรรณ ศรีสงคราม และคณะ, 2549) 

 สรุปได้ว่ากระบวนการรับรู้เป็นกระบวนการของการเกิดความรู้สึกในการรับสิ่งเร้าภายนอก

ผ่านทางอวัยวะที่สามารถรับสัมผัสได้ ไม่ว่าจะเป็น ตา หู จมูก ลิ้น และทางกาย ซึ่งสิ่งเร้าที่ได้รับเข้ามา

นั้นจะทําให้ระบบประสาททํางานร่วมกับประสบการณ์เดิมต่างๆ ที่บุคคลเคยสะสมมา กลั่ นกรอง

ก่อให้เกิดความรู้สึกนึกคิด ตีความ และตระหนักต่อสิ่งเร้านั้นๆในที่สุด กระบวนการเหล่านี้จึงเรียกว่า 

กระบวนการของการรับรู้นั่นเอง  

 ซึ่งในงานวิจัยนี้ถือว่าเป็นกระบวนการรับรู้ทางสังคม เนื่องจากเป็นการศึกษาการรับรู้ในกลุ่ม

บุคคลมอญ รวมถึงปรากฏการณ์และสภาพแวดล้อมทางสังคมวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด 

ที่หล่อหลอมให้เกิดการตีความและเข้าใจในเอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมของ

ชุมชน และหากชุมชนเกิดการรับรู้และเข้าใจในเอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม

ของตนเองแล้วนั้น อาจจะก่อให้เกิดความตระหนักรู้ ในการมองเห็นคุณค่า และเกิดจิตสํานึกในการ

อนุรักษ์ทรัพยากรท้องถิ่นของตนเอง เพ่ือปูองกันไม่ได้เกิดผลกระทบต่อสังคมวัฒนธรรมตามมา  
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แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการตระหนักรู้ 

 ราชบัณฑิตยสถาน (2554) ได้ใหค้วามหมายของคําว่าตระหนักไว้ว่า รู้ประจักษ์ชัด, รู้ชัดแจ้ง. 

 เจริญ โนภีระ (2553) ให้ความหมายของความตระหนักไว้ว่า ความตระหนักเป็นความรู้ที่

ประจักษ์ชัดหรือความรู้ชัดเจน เป็นความสํานึก เป็นความรู้ตัวเป็นความเข้าใจของบุคคลที่มีต่อสิ่ง

ต่างๆ ที่ประสบในสภาพแวดล้อมที่ดํารงอยู่ เป็นความรู้สึกหรือความสํานึกหาเหตุผลในพฤติกรรมที่ได้

กระทําไปทุกครั้ง เป็นสภาวะทางจิตใจที่เกี่ยวกับความรู้สึก ความคิดและความปรารถนาต่างๆ ต่อสิ่ง

หนึ่งหรือเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หนึ่ง การกระทําที่แสดงว่า จําได้ มีการรับรู้ การมีความรู้หรือมีความ

สํานึก การรับรู้ การตอบสนอง การเห็นคุณค่า การจัดระบบคุณค่า การเอาคุณค่ามาสร้างชัดเจน

ลักษณะนิสัยประจําตัว 

 วิมลพรรณ อาภาเวท และฉันทนา ปาปัดถา (2554) กล่าวว่า ความตระหนักหมายถึง การ

แสดงความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนภายในอันเนื่องมาจากบุคคลเคยมีประสบการณ์ เคยรับรู้สถานการณ์ต่างๆ ที่

เกิดข้ึน โดยอาศัยระยะเวลา ประสบการณ์ และสภาพแวดล้อมต่างๆ ที่ส่งผลให้เกิดความตระหนักต่อ

สิ่งนั้นๆ  

 หทัยรัตน์ มาประณีต และเบ็ญจรัศม์ มาประณีต (2553) ได้สรุปความหมายของความ

ตระหนักว่าหมายถึง การรับรู้และเกิดจิตสํานึกถึงเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นต่อตนเอง ต่อกลุ่มคน หรือต่อ

สังคม อาจเป็นเหตุการณ์ที่สร้างความกังวลหรือความชื่นชม และในที่สุดอาจส่งผลถึงการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมของบุคคล กลุ่มคน หรือสังคมหรือไม่ก็ได้ 

 วิมลพรรณ อาภาเวท และฉันทนา ปาปัดถา (2554) กล่าวว่า ความตระหนักหมายถึง การ

แสดงความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนภายในอันเนื่องมาจากบุคคลเคยมีประสบการณ์ เคยรับรู้สถานการณ์ต่างๆ ที่

เกิดข้ึน โดยอาศัยระยะเวลา ประสบการณ์ และสภาพแวดล้อมต่างๆ ที่ส่งผลให้เกิดความตระหนักต่อ

สิ่งนั้นๆ 

 นอกจากนี้ มนัส สุวรรณ (2532) ได้กล่าวถึง ความตระหนัก ว่าเป็นความรู้ที่ประจักษ์ชัดหรือ

ความรู้ชัดเจน มี 4 ประการ คือ 1. รู้จริง/ซาบซึ้ง (Appreciation) เน้นเข้าใจอย่างถ่องแท้ในเรื่องที่

สนใจ รู้ซึ้งว่าอะไรถูกและอะไรเป็นผลเสีย 2. มีความรัก หวงแหน เน้นในสิ่งที่เข้าใจอย่างซาบซึ้งว่า

เป็นสิ่งที่ถูก เป็นสิ่งที่ดีเป็นสิ่งที่มีประโยชน์ต่อคนและส่วนรวม 3. มีความวิตกห่วงใยว่าจะมีผลกระทบ

ต่อชีวิตความเป็นอยู่ของตนเองและสังคม 4. ทําจริง ปฏิบัติจริง ไม่ได้เน้นว่าต้องทํา แต่เป็นในกรณีที่
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ทําได้หรือเป็นไปได้ ทุกคนมีความสามารถ ที่จะทํากิจกรรมต่างๆ อยู่ในระดับหนึ่งเท่านั้นปรากฏการณ์

ที่ไม่สามารถทําจริงหรือปฏิบัติจริงได้โดยตรง ก็สามารถทําจริงหรือปฏิบัติจริงโดยทางอ้อมปรากฏใน

รูปแบบต่างๆ ได้  

 ผู้วิจัยจึงขอสรุปความหมายของการตระหนักรู้ ว่าหมายถึง ความรู้ตัว หรือความรู้สึกสํานึก 

ในสิ่งต่างๆ ที่ได้ประสบพบเจอในสิ่งแวดล้อมที่อาศัย ซึ่งการตระหนักรู้ จะแสดงให้บุคคลได้เข้าใจ

อย่างชัดแจ้งว่าสิ่งใดควรกระทํา สิ่งใดไม่ควรกระทํา หรือสิ่งใดผิด สิ่งใดถูก อย่างชัดเจน ซึ่งจะ

ก่อให้เกิดประโยชน์แก่บุคคลและสังคม การตระหนักรู้จึงมีความลึกซึ้งมากกว่าการรับรู้  เนื่องจากการ

รับรู้เป็นเพียงความรู้สึกที่ได้รับรู้และตีความเพ่ือให้เกิดความเข้าใจต่อสิ่งต่างๆ ในงานวิจัยนี้ได้ศึกษา

เกี่ยวกับ การรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม มีผลต่อการตระหนักรู้ต่อ

ผลกระทบการท่องเที่ยวด้านสังคมวัฒนธรรม ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด เกาะเกร็ด ประเทศไทย  

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับเอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม 

 ความหมายของเอกลักษณ์       

 จากเอกสารประกอบสัมมนาเรื่อง เอกลักษณ์ของชาติกับการพัฒนาชาติไทย กล่าวว่า 

เอกลักษณ์ เป็นคําใหม่ ซึ่งยังไม่ปรากฏในพจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2493 แต่เป็นคําที่เกิด

จากการรวมของคําว่า เอก กับ ลักษณ์ หรือ ลักษณะ คําแรกแปลตรงๆว่า หนึ่ง ,ตัวเดียว,ลําพัง

ตัว,เปลี่ยว,โดดเดี่ยว,สําคัญ,ที่หนึ่ง,พิเศษ,เฉพาะ,เด่น,ดีเลิศ ส่วนคําหลังแปลว่า เครื่องแสดงสิ่งหนึ่งให้

เห็นว่าต่างจากอีกสิ่งหนึ่งหรือ คุณภาพ,ประเภท เมื่อรวมกันเป็นคําใหม่ จึงน่าจะหมายถึง ลักษณะเด่น 

หรือลักษณะเฉพาะอันเป็นเครื่องแสดงว่าสิ่งหนึ่งแตกต่างจากสิ่งอ่ืน (จากบรรณาธิการ, 2524) 

 ปัจจุบันตามราชบัณฑิตยสถาน (2554) ได้ให้ความหมายของคําว่าเอกลักษณ์ ไว้ว่า ลักษณะที่

เหมือนกันหรือมีร่วมกัน ดังตัวอย่างเช่น ชุมชนนี้มีเอกลักษณ์อยู่ที่การทอผ้าจก หมายความว่าคนใน

ชุมชนนี้มีอาชีพทอผ้าจกเหมือนๆ กันหมด แต่คนไทยส่วนใหญ่นิยมใช้คําว่า “เอกลักษณ์” ใน

ความหมายว่าลักษณะอันเป็นเฉพาะ มีหนึ่งเดียวของสิ่งๆ หนึ่ง เช่น ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติ

ไทย (กรมส่งเสริมอุตสาหกรรม, 2560) 

 สมพร เทพสิทธา (ม.ป.ป.) ได้กล่าวถึง เอกลักษณ์ของชาติ ว่าหมายถึง ลักษณะเด่นเฉพาะ

และร่วมกันของชาติ อันประกอบไปด้วย ประชากร ดินแดน ความเป็นเอกราชและอธิปไตย รัฐบาล

และการปกครอง ศาสนา พระมหากษัตริย์ วัฒนธรรมและเกียรติภูมิ 
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 สํานักศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยบ้านสมเด็จเจ้าพระยา (2557) กล่าวว่า เอกลักษณ์เป็น

ความต้องการของมนุษย์ที่จะไม่เหมือนคนอ่ืนและต้องการที่จะแตกต่าง (Need to be difference) 

ซึ่งก็แล้วแต่บุคคลในสังคมนั้นๆ ว่าต้องการมีความแตกต่างมากน้อยเพียงใด เช่น หากเป็นผู้หญิงไทย 

จะต้องมีกิริยามารยาทที่เรียบร้อย นุ่งห่มสไบ เวลาที่จะแสดงเอกลักษณ์ความเป็นไทยให้คนต่างชาติดู 

ก็จะใช้สัญลักษณ์เช่น วัดพระแก้ว เรือสุพรรณหงส์ ลายผ้าไหมไทย อาหารไทย มวยไทย รถตุ๊กๆ เป็น

ต้น  

 สรุปได้ว่าเอกลักษณ์ทางการท่องเที่ยว หมายถึง ความเหมือนกันหรือสิ่งที่มีร่วมกันของชุมชน 

ซึ่งมีความแตกต่างจากชุมชนหรือสังคมอ่ืนๆ โดยปรากฏออกมาด้วยความโดดเด่นแก่ประชาชนทั่วไป

ให้ได้รับรู้ โดยงานวิจัยนี้ มีความเกี่ยวข้องกับการศึกษาการรับรู้เอกลักษณ์ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด 

เช่น การทําเครื่องปั้นดินเผา หรืออาหารพ้ืนเมือง รวมถึงวัฒนธรรมประเพณีที่ได้รับการสืบทอดมา

จากบรรพบุรุษ ซึ่งมีลักษณะเฉพาะถิ่นอันโดดเด่น และเป็นสิ่งที่ดึงดูดใจแก่นักท่องเที่ยวให้เดินทางไป

เยี่ยมชม 

 ความหมายของอัตลักษณ์ 

 อัตลักษณ์ หมายถึง คุณลักษณะเฉพาะตัว ซึ่งเป็นตัวบ่งชี้ของลักษณะเฉพาะของบุคล สังคม 

ชุมชน หรือประเทศนั้นๆ เช่น เชื้อชาติ ภาษา วัฒนธรรมท้องถิ่น ศาสนา ฯลฯ ซึ่งมีคุณลักษณะที่ไม่

เหมือนทั่วไปหรือสากลกับสังคมอ่ืนๆ (ศูนย์ข่าวอาเซียน กรมประชาสัมพันธ์, 2558; สุรินทร์ ยิ่งนึก, 

2555) 

 คําว่าอัตลักษณ์ มาจากภาษาบาลีจากคําว่า อตฺต รวมกับคําว่า ลักษณ โดยที่คําว่า “อัตตะ” 

มีความหมายว่า ตัวตน, ของตน ส่วน “ลักษณะ” หมายถึง สมบัติเฉพาะตัว หากมองเพียงแค่รูปศัพท์ 

“อัตลักษณ์” หมายถึงลักษณะเฉพาะตัวของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งแตกต่างจากคําว่า “เอกลักษณ์” มีคําว่า 

“เอก” หมายถึง หนึ่งเดียว จึงน่าจะหมายความว่าลักษณะหนึ่งเดียว (ของหลายๆ สิ่ง) หรือลักษณะที่

ของหลายๆ สิ่งที่มีร่วมกัน ซึ่งเป็นความหมายแรกตามพจนานุกรม (คมชัดลึกซิตี้ไลฟ์, 2551) 

 อัตลักษณ์ หมายถึง การกําหนดความเหมือน (Similarity) และความต่าง (Difference) 

ระหว่างคนและสิ่งของ ความเหมือนและความต่างเป็นเรื่องของการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างคนในสังคม 

หรือเป็นผลมาจากสมาชิกของกลุ่ม อัตลักษณ์เป็นสิ่งที่ทําให้บุคคลรู้จักตนเองว่าเป็นใคร จะดําเนิน

ความสัมพันธ์กับคนอ่ืนหรือสิ่งแวดล้อมอย่างไร เป็นสิ่งที่กําหนดทางเดินให้บุคคลและบ่งบอกว่าใคร



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 32 

เป็นพวกเดียวกับเรา อัตลักษณ์จึงเป็นเรื่องของการรู้จักตนเองและการรับรู้ตัวตนของเราจากบุคคลอ่ืน 

เมื่อบุคคลรวมกันเป็นสังคม สมาชิกในสังคมจะมีอัตลักษณ์ร่วมกัน มีการสร้างสํานึกร่วมของกลุ่มใน

สังคม สํานึกร่วมนี้สร้างและปรับเปลี่ยนได้โดยใช้สัญลักษณ์ต่างๆ ที่สร้างขึ้นในระบบวัฒนธรรมของ

กลุ่ม (Symbol) ที่จะใช้แสดงตน สัญลักษณ์และการเป็นตัวแทน (Representative) คือสิ่งสําคัญใน

การแสดงให้เห็นแนวทางที่เรามีอัตลักษณ์ร่วมกับบุคคลบางคนและแยกแยะตัวเราด้วยความแตกต่าง

จากคนอ่ืน (Woodward, 1997; พิศิษฎ์ คุณวโรฒม์, 2509; วนิดา ตรีสวัสดิ์, 2555; เสริมศักดิ์ 

ขุนพล, 2557) 

 นันธชัย ประสานนาม (2550) กล่าวว่า อัตลักษณ์ (Identity) เป็นความรู้สึกนึกคิดที่บุคคลมี

ต่อตนเองว่า “ฉันคือใคร” ซึ่งจะเกิดขึ้นจากการปฏิสังสรรค์ระหว่างเรากับคนอ่ืน โดยผ่านการมอง

ตนเองและการที่คนอ่ืนมองเรา อัตลักษณ์ต้องการความตระหนัก (Awareness)  ในตัวเราและพ้ืนฐาน

ของการเลือกบางอย่าง นั่นคือเราจะต้องแสดงตนหรือยอมรับอย่างตั้งใจในอัตลักษณ์ที่เราเลือก 

ความสําคัญในการแสดงตนคือ การระบุบไว้ว่าเรามีอัตลักษณ์เหมือนกลุ่มหนึ่งและมีความแตกต่างจาก

กลุ่มอ่ืนอย่างไร และ “ฉันเป็นใคร” ในสายตาคนอื่น 

 จุฑาพรรธ์ ผดุงชีวิต (2551) กล่าวว่า อัตลักษณ์ มีส่วนสัมพันธ์กับ วัฒนธรรม เพราะ

วัฒนธรรมมีบทบาทสําคัญในการเป็นตัวกลางคั่นระหว่างธรรมชาติของมนุษย์และการหล่อหลอม

บุคลิกภาพ (Personality) ของคนคนหนึ่ง ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของอิทธิพลทางวัฒนธรรม ในเรื่องของ

ความเชื่อ ค่านิยม โลกทัศน์ ดังนั้น วัฒนธรรมมีส่วนหล่อหลอมอัตลักษณ์ของปัจเจกบุคคลอย่างมาก

มากมายทั้งในระดับบุคคลและอัตลักษณ์ของกลุ่ม วัฒนธรรมจึงเป็นปัจจัยสําคัญในการสร้างอัตลักษณ์ 

นอกจากนี้ยังกล่าวสรุปว่า แท้จริงแล้ว อัตลักษณ์ คือเรื่องของภาพลักษณ์ของตัวตนของมนุษย์เรา 

(Images of oneself) ที่ได้จากการมีปฏิสัมพันธ์ในสังคม (Social interaction) และเป็นความเข้าใจ

ทั้งในระดับที่เรามีต่อตนเองและในลักษณะที่เก่ียวข้องสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืนๆในสังคมตลอดชั่วชีวิตของ

เรา 

 สถาบันพัฒนาวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม (2555) กล่าวว่า อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม 

ก็คือผลรวมของลักษณะเฉพาะที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม โดยแสดงออกผ่านคติความเชื่อ 

ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ียอมรับร่วมกันในกลุ่ม และมีการสืบทอดจากรุ่นหนึ่งไปสู่อีกรุ่นหนึ่ง 

 โดยกรมส่งเสริมอุตสาหกรรม (2560)  ได้กล่าวไว้ว่า การใช้คําว่า อัตลักษณ์ และ คําว่า

เอกลักษณ์ แสดงให้เห็นถึงวิวัฒนาการของการใช้ภาษาไทยในยุคโลกาภิวัฒน์ ที่การสื่อสารจากโลก
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ออนไลน์รวดเร็วขึ้นได้ดั่งใจ อัตลักษณ์ ( Identity) จึงเป็นลักษณะเด่น เป็นจุดขาย เป็นสัญลักษณ์ 

รวมทั้งเป็นการแสดงเอกลักษณ์ (Uniqueness) แฝงไว้ในอัตลักษณ์ องค์กร ของทุกสิ่งในโลก 

 นอกจากนี้ วนิดา ตรีสวัสดิ์ (2555) ได้กล่าวถึง อัตลักษณ์ชุมชน ว่าหมายถึง ลักษณะ

เฉพาะถิ่นที่ เกิดจากการสร้างความรู้ สึกเป็นพวกเดียวกันของคนในพ้ืนที่นั้น ๆ จนเกิดเป็น

ลักษณะเฉพาะร่วมกันและแสดงให้คนภายนอกพ้ืนที่หรือนอกชุมชนรับรู้ลักษณะเฉพาะเหล่านั้น 

 อัตลักษณ์ของชุมชน ยังหมายถึง ตัวตนและอัตลักษณ์ร่วมของสมาชิกในชุมชน ที่ผ่าน

กระบวนการยอมรับซึ่งกันและกัน (Mutual recognition) และการยอมรับความเหมือนกันภายใน ซึ่ง

จะส่งผลต่อความสมานฉันท์ภายในกลุ่ม ความพยายามความต้องการ หรือประสบการณ์ในการแก้ไข

ปัญหาร่วมกัน (ณัฐพงศ์ จิตรนิรัตน,์ 2553; ธีรยุทธ บุญมี, 2547) 

 ผู้วิจัยได้สรุปความหมายของคําว่า อัตลักษณ์ ว่าหมายถึงสิ่งที่แสดงถึงลักษณะเฉพาะตัวของ

บุคคลในระดับร่วมของกลุ่ม ซึ่งแสดงออกถึงความเหมือนกันในสังคม เช่นเชื้อชาติ ศาสนา ภาษา 

วัฒนธรรม เพ่ือบ่งบอกให้รู้ว่าเราเป็นใคร แตกต่างหรือเหมือนกับสังคมอ่ืนๆอย่างไร เช่นเดียวกับ อัต

ลักษณ์ชุมชน หมายถึง ลักษณะเฉพาะของบุคคล ชุมชน หรือสังคม ที่มีเหมือนกัน รวมถึงลักษณะ

สําคัญที่บ่งชี้ศิลปวัฒนธรรม ทรัพยากรสิ่งแวดล้อม ภูมิปัญญาท้องถิ่น วิถีชุมชนหรือสังคม ซึ่งแสดงให้

เห็นถึงความเป็นตัวตนของกลุ่มคน สังคม/ชุมชนนั้นๆ โดยงานวิจัยนี้ได้ศึกษาการรับรู้เกี่ยวกับอัต

ลักษณ์ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ซึ่งอัตลักษณ์ของกลุ่มคนมอญ จึงหมายถึง ความเป็นตัวตนของ

กลุ่มคนมอญ ที่แสดงออกถึงเชื้อชาติมอญ ภาษามอญ วัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่นมอญ อันมีลักษณะ

เฉพาะถิ่นทีแ่สดงความเหมือนและแตกต่างจากกลุ่มสังคม/ชุมชนอ่ืนๆ 

 ประเภทของอัตลักษณ์ 

 อัตลักษณ์มีได้ทั้งในระดับปัจเจกบุคคล (Individual identity) และอัตลักษณ์ร่วมของกลุ่ม 

(Collective identity) ในระดับปัจเจกบุคคล บุคคลหนึ่งอาจจะมีหลายอัตลักษณ์อยู่ในตัวเอง เช่น 

เพศ ชาติ ช่วงชั้นทางสังคม อาชีพ เป็นต้น ส่วนอัตลักษณ์ร่วมของกลุ่มนั้นถูกสร้างขึ้นบนพ้ืนฐานของ

ความเหมือนกันของสมาชิกภายในกลุ่มซึ่ง ย่อมมีความแตกต่างกับกลุ่มอ่ืนมาเป็นตัวกําหนดความ

เป็นอัตลักษณ์เฉพาะกลุ่มของตน (ประสิทธิ์ ลีปรีชา, 2547) 

 อภิญญา เฟ่ืองฟู (2546) ได้กล่าวถึง แนวคิดอัตลักษณ์ของ เออร์วิง ก็อฟมัน (Erving 

Goffman) ซึ่งได้ทําการแยกแยะความแตกต่างระหว่างอัตลักษณ์ส่วนบุคคลและอัตลักษณ์ทางสังคม
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เอาไว้ 3 ประเภท ดังต่อไปนี้ 1. Ego identity คือความรู้สึกที่ปัจเจกมีต่อตัวเอง 2. Personal 

identity คือภาพของปัจเจกในสายตาผู้อ่ืน ในฐานะที่เป็นบุคคลที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว เช่น เป็น

ดารา ศิลปิน เป็นต้น 3. Social identity คือสถานภาพทางสังคมของบุคคล เช่น อาชีพ ชนชั้น เพศ 

ชาติพันธุ์ หรือศาสนาที่ปัจเจกบุคคลนั้นสังกัดอยู่ เช่น เป็นกลุ่มคนใช้แรงงาน เป็นคนไทยเชื้อสายมอญ 

หรือคนไทยเชื้อสายจีนที่อาศัยอยู่ในประเทศไทย เป็นต้น  

 ส่วนเชิญขวัญ ภุชฌงค์ (2549) ได้แบ่งอัตลักษณ์ ออกเป็น 5 ประเภท ดังต่อไปนี้ 1. อัต

ลักษณ์ของปัจเจกบุคคล (Individual identity) 2. อัตลักษณ์ร่วม (Collective identity) 3. อัต

ลักษณ์องค์กร (Corporate identity) 4. อัตลักษณ์ทางสังคม (Social identity) 5. อัตลักษณ์ทาง

วัฒนธรรม (Cultural identity) 

 ดังนั้นผู้วิจัยเห็นว่า งานวิจัยนี้จึงมีความเกี่ยวข้องกับอัตลักษณ์ทางสังคม เนื่องจากได้ศึกษา

ปัจจัยเกี่ยวกับอัตลัษณ์ทางเชื้อชาติ ภาษา และวัฒนธรรมประเพณีของกลุ่มคนไทยเชื้อสายมอญ ที่

อาศัยอยู่ในเกาะเกร็ด ประเทศไทย ที่ได้แสดงออกถึงความเป็นลักษณะเฉพาะที่มีเหมือนกันของสังคม

โดยมีความเหมือนหรือแตกต่างจากสังคม/ชุมชนอ่ืนๆ   

 ความหมายของสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม 

 สัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมเป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นถึงความโดดเด่นทางวัฒนธรรม ความเจริญงอก

งามของสังคม และวิถีชีวิตของชุมชน โดยการใช้สัญลักษณ์ เป็นตัวสื่อสารวัฒนธรรม หรือสื่อ

ความหมายเพ่ือแสดงออกให้คนภายนอกได้รับรู้ และรู้จักวัฒนธรรมของกลุ่มคน/สังคม ผ่านสิ่งที่ซึ่ง

สะท้อนให้เห็นวัฒนธรรมได้ สิ่งเหล่านั้นจึงถูกเรียกว่า สัญลักษณ์ ซึ่งจากการทบทวนเอกสารที่

เกี่ยวข้อง ได้มีนักวิชาการให้ความหมายของคําว่า สัญลักษณ์ ดังต่อไปนี้  

 ราชบัณฑิตยสถาน (2554) ได้ให้ความหมายของคําว่า สัญลักษณ์ ว่าหมายถึง สิ่งที่กําหนดกัน

ขึ้นเพ่ือให้ใช้หมายความแทนอีกสิ่งหนึ่ง เช่น ตัวหนังสือเป็นสัญลักษณ์แทนเสียงพูด, H เป็นสัญลักษณ์

แทนธาตุไฮโดรเจน, + − x ÷ เป็นสัญลักษณ์เครื่องหมายทางคณิตศาสตร์ 

 สมเกียรติ คําแหง (2554) กล่าวว่า สัญลักษณ์ หมายถึง สิ่งที่ใช้แทนความหมายของอีกสิ่ง

หนึ่ง หรือหมายถึง วัตถุ อักษร รูปร่าง หรือสีสัน ซึ่งใช้ในการสื่อความหมายหรือแนวความคิดให้มนุษย์

เข้าใจไปในทางเดียวกัน และอาจจะเป็นรูปธรรมหรือนามธรรมก็ได้  
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 วิรุณ ตั้งเจริญ (2539) อธิบายไว้ว่า สัญลักษณ์ คือ การสื่อความหมายที่แสดงโดยนัย หรือ

เงื่อนความคิด เพื่อเป็นการบอกให้ทราบถึงสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งจะไม่มีผลในทางปฏิบัติ แต่มีผลทางด้านการ

รับรู้ ความคิด หรือทัศนคติ  

 พรหมา พิทักษ์ (ม.ป.ป.) กล่าวว่า สัญลักษณ์ หมายถึง สิ่งที่ถูกกําหนดหรือนิยามขึ้นมาเพ่ือใช้

สื่อความหมายแทนอีกสิ่งหนึ่ง เช่น ตัวหนังสือ เป็นตัวแทนหรือสัญลักษณ์ของคําพูดหรือเสียงที่เปล่ง

ออกมา เช่น สีแดง เป็นสัญลักษณ์ ในการเตือนให้ระมัดระวังอันตรายหรือภัยต่างๆ หรืออาจหมายถึง 

การหยุดในการจราจร โดยมนุษย์รู้จักการใช้สัญลักษณ์มาตั้งแต่ยุคโบราณซึ่งมีมาก่อนที่มนุษย์จะคิด

ประดิษฐ์ตัวอักษรขึ้นและมีวัตถุประสงค์ในการใช้สัญลักษณ์หรือเครื่องหมายเหล่านี้หลากหลาย

รูปแบบ  เช่น เป็นตราสัญลักษณ์ระบุตําแหน่ง ฐานะ ความเป็นมาของบุคคล เป็นเครื่องราง หรือสิ่ง

ยึดเหนี่ยวทางจิตใจเพ่ือเสริมสร้างขวัญกําลังใจ ก่อให้เกิดความรู้สึกปลอดภัยจากสิ่งไม่พึงปรารถนา 

 เช่นเดียวกับนวรัตน์ แลขะกุล (2557) กล่าวว่า ในสมัยก่อน สัญลักษณ์เป็นเครื่องหมายที่ให้

ความหมายเฉพาะอย่างในพ้ืนที่ไม่กว้างขวางมากนัก และมีการสืบต่อกันเป็นเวลานานมากหลาย

ศตวรรษ  มีขอบเขตในการใช้ที่นิยมแพร่หลายออกไปมาก เครื่องหมายเหล่านั้นจึงมีความหมายที่

กว้างขวาง ลึกซึ้ง และเป็นที่ยอมรับในหมู่คนหลายเชื้อชาติมากขึ้น กลายเป็นสัญลักษณ์ไปในที่สุด 

นอกจากนี้ สัญลักษณ์อาจแสดงด้วยวัตถุ เช่น มงกุฎเป็นสัญลักษณ์ของพระราชา พระแสงดาบเป็น

สัญลักษณ์ของอํานาจและคําสั่ง หรือแสดงด้วยภาพโดยตรงหรือโดยนัยยะก็ได้ เช่น น้ําเป็นสัญลักษณ์

ของความมีชีวิต ความอุดมสมบูรณ์ ความเจริญงอกงาม ความชุ่มเย็น พลังแห่งชีวิต ความเย็น เป็นต้น 

แสดงด้วยรูปของวัตถุท่ีเนื่องด้วยน้ํา เช่น ปลา หอยสังข์ ดอกบัว มังกร งู พญานาค แม่ธรณีบีบผมมวย 

แม่คงคา เงือก เทพีเกี่ยวกับน้ํา เป็นต้น  

 ทองเจือ เขียดทอง (2548) ได้สรุปความหมายของคําว่าสัญลักษณ์ โดยมีความหมายด้วยกัน 

3 นัย ได้แก่สัญลักษณ์คือสิ่งที่ออกแบบขึ้นใช้เป็นตัวแทนของสิ่งที่ เป็นนามธรรม เช่น รูปปั้น

พระพุทธรูปเป็นสิ่งแทนของพระพุทธเจ้า ส่วนในความหมายตรงข้าม สัญลักษณ์คือ สิ่งที่เป็นนามธรรม

มากําหนดขึ้นแทนสิ่งที่เป็นรูปธรรม เช่น วงกลม 5 ห่วงแทนทวีปทั้ ง 5 ทวีป ในสัญลักษณ์โอลิมปิค 

และสุดท้ายสัญลักษณ์คือ การกําหนดสิ่งที่เป็นรูปธรรม เช่น รูปของหอยแซลล์แทนบริษัทหรือ

ปั๊มน้ํามัน Shell  

 ส่วนคําว่าวัฒนธรรมนั้น ได้มีนักวิชาการให้ความหมายไว้ดังต่อไปนี้  
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 ราชบัณฑิตยสถาน (2554) ได้ให้ความหมายของคําว่า วัฒนธรรม ว่าหมายถึง สิ่งที่ทําความ

เจริญงอกงามให้แก่หมู่คณะ เช่น วัฒนธรรมไทย วัฒนธรรมในการแต่งกาย , วิถีชีวิตของหมู่คณะ เช่น 

วัฒนธรรมพื้นบ้าน วัฒนธรรมชาวเขา 

 สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ (2536)  ได้แสดงความหมายของคําว่า 

วัฒนธรรม ว่าหมายถึง วิถีชีวิตของคนในสังคม เป็นแบบแผนการประพฤติปฏิบัติและแสดงงออกซึ่ง

ความรู้สึกนึกคิดในสถานการณ์ต่างๆ ที่สมาชิกในสังคมเดียวกันสามารถเข้าใจซาบซึ้ง ยอมรับ และใช้

ปฏิบัติร่วมกัน อันจะนําไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในสังคมนั้นๆ  

 ธิญาดา ยอดแก้ว (2547) กล่าวว่า วัฒนธรรม หมายถึง ทุกสิ่งทุกอย่างที่มนุษย์อยู่รวมกันใน

รูปขององค์กรทางสังคมสร้างสรรค์ขึ้น เพ่ือให้ดํารงชีวิตอยู่ร่วมกัน หรืออีกนัยหนึ่ง วัฒนธรรมก็คือ วิถี

ชีวิตของมนุษย์ในสังคมหนึ่งๆ นั่นเอง โดยเหตุที่วัฒนธรรมเป็นเรื่องของกลุ่มชนหรือสังคม วัฒนธรรม

จึงมีการอยู่สืบเนื่องและวัฒนธรรมก็ไม่ได้อยู่ในลักษณะที่หยุดยิ่ง อย่างที่เราเห็นว่าเคยเป็นมาอย่างไรก็

เป็นเช่นนั้น หากเป็นการเปลี่ยนแปลงและคลี่คลายอยู่ตลอดเวลา เพ่ือให้เกิดความเหมาะสมกับชีวิต

ของบุคคล และการดํารงอยู่ของสังคม การเปลี่ยนแปลงของมนุษย์เป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ เพราะโดย

ธรรมชาติมนุษย์เป็นสัตว์โลกที่สร้างวัฒนธรรมจากการเรียนรู้  ไม่ได้เกิดจากสัญชาติญาณที่ถ่ายทอด

กันทางกรรมพันธุ์ ดังเช่นสัตว์สังคมอ่ืนๆ มนุษย์เมื่อได้เรียนรู้และมีประสบการณ์เพ่ิมขึ้นก็อาจคิด

เปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมของตนได้รวดเร็วขึ้น เพ่ือความเหมาะสมกับการดํารงชีวิตในสังคมโดยทั่วไป 

ลักษณะทางวัฒนธรรมประกอบด้วย ระบบความเชื่อ การเมือง การปกครอง เศรษฐกิจ และสังคม 

สถาบันเหล่านี้มีความหมายต่อกันและกันในอันที่จะทําให้สังคมมนุษย์อยู่ต่อไป  

 นอกจากนี้ ธิดา สาระยา (2558) กล่าวว่า คําว่าวัฒนธรรมนั้นเป็นลักษณะนามธรรมซึ่งไม่

สามารถจับต้องได้ แต่เราสามารถรู้จักวัฒนธรรมผ่านสิ่งซึ่งสะท้อนให้เห็นวัฒนธรรมได้ เช่น ความคิด 

ระเบียบ กฎเกณฑ์ และสัญลักษณ์ เป็นต้น โดยวัฒนธรรมมีหน้าที่เป็นวิถีทางสําหรับสื่อสารสร้าง

บูรณาการทางความคิด ความเชื่อ และประเพณี แล้วถ่ายทอดสิ่งนั้นต่อสังคม ที่สําคัญวัฒนธรรมช่วย

ส่งต่อคุณค่าความหมายของสิ่งอันเป็นที่ยอมรับในสังคมหนึ่งๆ ให้สังคมได้รับรู้ แล้วขยายไปใน

ขอบเขตที่กว้างขึ้น ซึ่งส่วนใหญ่การสื่อสารทางวัฒนธรรมนั้นกระทําโดยผ่าน ‘สัญลักษณ์’ นั่นเอง 

ตัวอย่างเช่น ครั้งหนึ่งไทยใช้ธงช้างเผือกเป็นสัญลักษณ์เพราะเชื่อว่าช้างเผือกนั้นคู่บุญบารมี

พระมหากษัตริย์ เมื่อคนไทยเห็นธงประดับด้วยรูปช้าง ก็เกิดความรับรู้บางอย่างร่วมกันขึ้น ด้วยเหตุนี้

เอง หน้าที่ในการสื่อสารวัฒนธรรมจะช่วยให้เกิดบูรณาการทางความคิดความเชื่อร่วมกันในสังคม 
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 นอกจากนี้ แสงอรุณ กนกพงศ์ชัย (2548) ได้กล่าวถึง วัฒนธรรม สามารถแบ่งแยกพิจารณา

ได้สองส่วน คือ วัฒนธรรมและวัฒนธรรมชาวบ้าน หรือในปัจจุบันเทียบได้กับ วัฒนธรรมเมืองและ

วัฒนธรรมชนบท ซึ่งมีความแตกต่างกันมาก วัฒนธรรมหลวงหมายถึง ศิลปะและขนบธรรมเนียม

ประเพณีของกลุ่มชนชั้นปกครอง ซึ่งก็คือ สํานักหรือวัง และสมัยต่อมา (หลังการเปลี่ยนแปลงการ

ปกครอง พ.ศ. 2475) ที่รัฐบาลเข้ามามีบทบาทการปกครองโดยมีหน่วยราชการส่วนกลาง เช่น

กระทรวงศึกษาธิการ โดยเฉพาะกรมศิลปากรเป็นศูนย์กลางในการสร้างสรรค์วัฒนธรรมที่เป็นต้นแบบ

หรือวัฒนธรรมมาตรฐาน วัฒนธรรมหลวงมีลักษณะเด่นคือ เป็นวัฒนธรรมที่มีกฎระเบียบแบบแผนที่

ค่อนข้างจะแน่นอนตายตัว มีการสร้างสรรค์อย่างประณีต วิจิตรบรรจง ซึ่งต่อมาวัฒนธรรมหลวงนี้

ได้รับการเผยแพร่สู่ภูมิภาคส่วนต่างๆ ก่อให้เกิดความคล้ายคลึงกันทางวัฒนธรรมทั่วประเทศ กลายมา

เป็นวัฒนธรรมในส่วนที่เรียกว่าเป็นเอกลักษณ์ของชาติ  

 ส่วนวัฒนธรรมชาวบ้านหรือที่เรียกว่าวัฒนธรรมท้องถิ่น เป็นผลผลิตของประชาชนชาวบ้าน 

ซึ่งอาศัยตามถูมิภาคต่างๆ ของประเทศ ทั้งภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง ภาค

ตะวันออก ภาคตะวันตก และภาคใต้ วัฒนธรรมชาวบ้านนี้มีลักษณะเฉพาะตัวและมีความแตกต่างกัน

ออกไปในแต่ภูมิภาค ทั้งนี้เนื่องมาจากการปรับตัวเองให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมทางภูมิศาสตร์ 

ทางสังคม และทางเศรษฐกิจที่ต่างกัน ความแตกต่างนี้มีทั้งในส่วนที่มองเห็นได้อย่าง เป็นรูปธรรม เช่น 

บ้านเรือน อาหารการกิน ประเพณี การละเล่น และในส่วนที่เป็นนามธรรม เช่น ทัศนคติ ค่านิยม และ

ความเชื่อ เป็นต้น 

 จากการทบทวนเอกสารที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยจึงได้สรุปความหมายของคําว่า สัญลักษณ์ทาง

วัฒนธรรม ว่าหมายถึง สิ่งที่แสดงออกถึงความโดดเด่นทางวัฒนธรรม ซึ่งทุกคนมองดูแล้ว มีความคิด

และเข้าใจไปในทางเดียวกันว่าเป็นสถานที่ใด ซึ่งในงานวิจัยนี้หมายถึง สัญลักษณ์ที่กําหนดเป็น

รูปธรรม เป็นวัตถุ หรือโบราณสถาน  วิถีชีวิตของคนในชุมชน ที่แสดงออกถึงสถานที่ท่องเที่ยวทาง

วัฒนธรรมที่ทําให้ผู้คนได้รู้จัก เช่น พระเจดีย์มุเตาของวัดปรมัยยิกาวาสที่ตั้ งโดดเด่นอยู่ริมแม่น้ํา

เจ้าพระยา ซึ่งเป็นสถานที่สําคัญของกลุ่มคนมอญ และยังเป็นสัญลักษณ์ทางการท่องเที่ยวของชุมชน

เกาะเกร็ด ประเทศไทย 

บริบทพ้ืนที่ : กลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด 

 ประวัติพื้นที่ต าบลเกาะเกร็ด 
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 เกาะเกร็ดตั้งอยู่ที่ตําบลเกาะเกร็ด อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี บริหารปกครองโดย

องค์การบริหารส่วนตําบลเกาะเกร็ด  ปัจจุบันเกาะเกร็ดมีคนไทยเชื้อชาติมอญอาศัยอยู่เป็นจํานวน

ร้อยละ 35 ของจํานวนประชากรทั้งตําบล โดยแบ่งตามที่อยู่อาศัยในการดูแลขององค์การบริหารส่วน

ตําบลเกาะเกร็ดทั้งหมด 7 หมู่บ้าน ชาวไทยเชื้อชาติมอญส่วนใหญ่อาศัยอยู่ ใน บ้านลัดเกร็ด บ้านเสา

ธงทอง บ้านโอ่งอ่าง เรียกว่า บ้านมอญ ซึ่งเป็นแหล่งผลิตเครื่องปั้นดินเผาที่สวยงามและมีชื่อเสียง เป็น

หมู่บ้านผลิตภัณฑ์ OTOP เครื่องปั้นดินเผาต้นแบบมอญ นอกจากนี้ยังเป็นแหล่งค้าขายอาหาร เช่น 

ทอดมันหน่อกะลา หมี่กรอบ ขนมหวาน เช่น ขนมหันตรา ขนมผักกาด  ทองเอก จ่ามงกุฎ ทองหยอด 

ฝอยทองฯ (พิศาล บุญผูก, 2553a) 

 เกาะเกร็ดเป็นย่านชุมชนที่มีความเจริญมาตั้งแต่สมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลาย เนื่องจากพ้ืนที่

ติดกับแม่น้ําเจ้าพระยาทําให้เป็นแหล่งชุมชนค้าขายและเป็นที่ตั้งด่านตรวจเรือต่างๆ ที่จะเดินทางผ่าน

ไปยังอยุธยา รวมถึงวัดวาอารามต่างๆบนเกาะเกร็ดล้วนมีความสวยงามและเป็นศิลปะสถาปัตยกรรม

ในสมัยอยุธยาทั้งสิ้น ครั้นเมื่อพม่าได้เข้ายึดกรุงศรีอยุธยาเกาะเกร็ดจึงร้างคนแต่นั้นมา จนหลังจาก

สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราชได้กอบกู้เอกราช ในปี พ.ศ. 2317 ทรงโปรดให้ชาวมอญที่เข้ารีตมาตั้ง

ถิ่นฐานที่บริเวณเกาะเกร็ดแห่งนี้อีกครั้ง ต่อมาในปี 2358 ซึ่งตรงกับสมัยราชการที่ 2 แห่งกรุง

รัตนโกสินทร์ สมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย ได้โปรดเกล้าให้เจ้าฟูามงกุฏ (รัชกาลที่ 4) ไปรับ

ครอบครัวมอญซึ่งหนีภัยสงครามจากพม่ามาอาศัยอยู่ในจังหวัดกาญจนบุรี หลังจากนั้นได้โปรดเกล้าให้

พระยาอภัยภูธร สมุหนายก ไปรับครอบครัวมอญเหล่านั้นมาอยู่ที่จังหวัดนนทบุรี ปทุมธานี พระ

ประแดง ดังนั้นจึงมีชาวมอญอาศัยในพ้ืนที่เกาะเกร็ดและหลายท้องที่หลายตําบลในอําเภปากเกร็ดเป็น

จํานวนมาก เนื่องจากได้มีการอพยพเข้ามาถึง 2 ครั้งด้วยกัน (องค์การบริหารส่วนตําบลเกาะเกร็ด, 

2553) 

 ชาวไทยเชื้อสายมอญที่ เกาะเกร็ด เป็นชาวไทยเชื้อสายมอญกลุ่มหนึ่งที่ยังคงรักษา

ขนบธรรมเนียมประเพณีไว้ได้ดี และมีความเจริญทางวัฒนธรรมหลายด้าน เช่น ด้านนาฏศิลป์

ดุริยางค์คศิลป์ ด้านหัตถศิลป์ ชาวมอญเกาะเกร็ดมีชื่อเสียงในการรํามอญ การบรรเลงดนตรีปี่พาทย์ 

และการทําเครื่องปั้นดินเผา เนื่องจากบรรพบุรุษส่วนใหญ่อพยพมาจากเมืองเมาะตะมะ และมีส่วน

หนึ่งอพยพมาจากกวานอาม่าน (หมู่บ้านช่างปั้น) ทางตอนใต้ของเมืองหงสาวดี แรกเริ่มได้ประกอบ

อาชีพ ทํานา ค้าขาย ทําสวน และทําเครื่องปั้นดินเผา ซึ่งได้รับการกล่าวขานว่าเครื่องปั้นดินเผาที่ปั้น

โดยฝีมือชาวมอญนั้นมีความประณีตสวยงาม เป็นเอกลักษณ์เฉพาะถิ่นไม่เหมือนเครื่องปั้นที่ใด เป็น
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ภาชนะดินเผาไม่เคลือบเนื้อละเอียด แกะสลักหรือฉลุลายประณีตสวยงาม โดยเฉพาะแบบหม้อน้ําลาย

วิจิตรของชาวมอญ ซึ่งได้ปรากฏบนตราประจําจังหวัดนนทบุรี  ทําให้เกาะเกร็ดมีชื่อเสียงเรื่อง

เครื่องปั้นดินเผาแต่โบราณมาจนถึงปัจจุบัน ปัจจุบันชาวไทยเชื้อสายมอญที่เกาะเกร็ดเข้ารับราชการ 

เป็นพนักงานรัฐวิสาหกิจ และบริษัทห้างร้านต่างๆ ประกอบอาชีพเดิมเช่น ทําสวน และทํา

เครื่องปั้นดินเผา ไม่มากเท่าในอดีต (อริสา รามโกมุท, 2556) 

 สถานที่ท่องเที่ยวเกาะเกร็ด 

 ปัจจุบันเกาะเกร็ดกลายเป็นสถานที่ท่องเที่ยวที่มีเอกลักษณ์ของจังหวัดนนทบุรี โดดเด่นผ่าน

การนําเสนอภาพลักษณ์ผ่านวัฒนธรรมมอญ และถึงแม้ว่าวิถีชีวิตในประจําวันจะแตกต่างไปจากเดิม

มาก แต่กลุ่มคนมอญยังคงนับถือศาสนาพุทธและไปปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนาที่วัดอยู่เป็นประจํา 

เนื่องจากวัดเป็นศูนย์รวมจิตใจของชาวมอญ อีกทั้งยังเลื่อมใสศรัทธาในพุทธศาสนาเป็นอย่างมาก ส่วน

ใหญ่จะไปทําบุญในวันสําคัญทางศาสนาเป็นประจํา และเคารพนับถือพระสงฆ์มอญมาก เพราะ

พระสงฆ์มอญมีความเคร่งครัดในพระธรรมวินัย โดยเฉพาะผู้สูงอายุชาวมอญจะมีความศรัทธาในพุทธ

ศาสนามาก มักไปทําบุญและถือศีล 8 ที่วัด ในวันพระเป็นประจํา วัดมอญที่ เกาะเกร็ดจึงมี

ความสําคัญญต่อคนไทยเชื้อสายมอญเป็นอย่างมาก (องค์ บรรจุน, 2549) โดยสถานที่ท่องเที่ยวสําคัญ

ในเกาะเกร็ดนั้น มีดังต่อไปนี้  

 1. วัดปรมัยยิกาวาสวรวิหาร เดิมชื่อ วัดปากอ่าว คนมอญเรียกว่า เพียะมุเกี๊ยะเติ้ง เป็นวัด

มอญที่สร้างมาตั้งแต่สมัยกรุงศรีอยุธยา เป็นที่ประดิษฐาน พระนนทมุนินท์ พระพุทธรูปประจําจังหวัด

นนทบุรี และมีพระไตรปิฎกฉบับภาษามอญฉบับแรกของประเทศไทย วัดนี้ถือว่าเป็นศูนย์รวมของชาว

มอญมากที่สุด เพราะตั้งอยู่บริเวณก่ึงกลางของชุมชนมอญ นอกจากนี้ยังเป็นสถานที่ตั้งพระเจดีย์มุเตา 

หรือ เจดีย์เอียง เป็นเจดีย์ทรงรามัญสีขาวมีผ้าแดงผูกบนยอดเจดีย์ คือสัญลักษณ์อย่างหนึ่งของ

วัฒนธรรมรามัญ เป็นศิลปะแบบมอญแท้ ได้สร้างโดยชาวมอญที่อพยพมาพ่ึงพระบรมโพธิสมภาร 

ภายในบรรจุพระธาตุเป็นที่เคารพสักการะของชาวไทยเชื้อสายมอญ ตั้งอยู่บริเวณหัวแหลมของเกาะ

เกร็ด ริมแม่น้ําเจ้าพระยา สมัยก่อนได้เกิดกระแสน้ํากัดเซาะฐานราก ทําให้เจดีย์มีลักษณะเอียง ดู

แปลกตา จึงถือเป็นแลนด์มาร์คสําคัญของเกาะเกร็ดในปัจจุบัน (ศิลปวัฒนธรรม, 2561; องค์การ

บริหารส่วนตําบลเกาะเกร็ด, 2553) 
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 2. วัดเสาธงทอง สันนิษฐานว่าน่าจะสร้างขึ้นตั้งแต่สมัยอยุธยาตอนปลาย เป็นวัดที่กลุ่มชาว

มอญที่อพยพมาตั้งแต่สมัยอยุธยา-ธนบุรี ได้ช่วยกันสร้างขึ้น เดิมชื่อ วัดสวนหมาก เพราะพ้ืนที่เดิมมี

ต้นหมากขึ้นอย่างหนาแน่น ภายในวัดมีพระธุตังคเจดีย์ที่มีขนาดใหญ่และงามที่สุดในอําเภอปากเกร็ด 

เป็นศิลปะอยุธยาย่อมุมไม้ยี่สิบ ด้านข้างมีเจดีย์องค์ใหญ่อีก 2 องค์ เป็นทรงระฆัง (ทรงลังกา) กับทรง

มะเฟือง เป็นเจดีย์มอญโดยมีส่วนล่างเป็นฐานทักษิณที่มีกําแพงเตี้ยๆ ล้อมรอบ ด้านบนส่วนกลางทํา

เป็นองค์ระฆังที่มีรูปลักษณะที่แปลกตาคล้ายมะเฟืองเป็นพูเรียวยาว เจดีย์องค์นี้จึงถือเป็นลักษณะ

พิเศษของวัดเสาธงทองที่ยังไม่เคยพบในที่แห่งอ่ืนมาก่อน โดยคนมอญเรียกวัดนี้ว่า เพ๊ียะอาล๊าต (อรุณ

ศักดิ์ กิ่งมณี (อรุณศักดิ์ กิ่งมณี, 2558) 

 3. วัดฉิมพลีสุทธาวาส เป็นวัดที่สร้างมาตั้งแต่สมัยอยุธยาตอนกลาง เดิมชื่อ วัดปุาฝูาย ซึ่งเป็น

วัดร้างตั้งแต่ครั้นเมื่อพม่ามายึดเมืองนนทบุรีและด่านปากเกร็ดเมื่อ พ.ศ. 2308-2310 จนกระทั่ง พ.ศ. 

2317 สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราชโปรดเกล้าฯให้คนมอญเข้ามาพ่ึงพระบรมโพธิสมภารในอณาจักร

ไทยอยู่ทีบ่้านปากเกร็ด คนมอญเหล่านี้ได้อยู่ที่เกาะเกร็ดและบูรณะวัดปุาฝูายขึ้นใหม่อีกครั้งและเรียก

วัดนี้เป็นภาษมอญว่า เภี่ยะฝูาย แปลว่า วัดปุาฝูาย หลังจากนั้นในปี พ.ศ. 2358 ในรัชสมัยรัชกาล

พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้าท่านทรงโปรดเกล้าให้ทําการบูรณะวัดปุาฝูายเพ่ือเป็นวัดของชุมชน

มอญ และพระราชทานนามว่า วัดฉิมพลีสุทธาวาส (พิศาล บุญผูก, 2553b) 

 4. วัดไผ่ล้อม เป็นวัดที่เก่าที่สุดวัดหนึ่งบนเกาะเกร็ด และเป็นวัดโบราณที่สร้างมาตั้งแต่สมัย

อยุธยาตอนกลาง แต่ร้างไปเมื่อพม่ามายึดเมืองนนทบุรีและด่านปากเกร็ดเมื่อ พ.ศ. 2308 -2310 

เช่นเดียวกับวัดฉิมพลีสุทธาวาส เป็นวัดที่คนมอญมาบูรณปฏิสังขรณ์วัดขึ้นใหม่ วัดไผ่ล้อมตั้งอยู่

ระหว่าง วัดปรมัยยิกาวาสวรวิหาร และวัดเสาธงทอง คนมอญจึงเรียกวัดไผ่ล้อมว่า เภี่ยะ โต้ แปลว่า 

วัดกลาง (พิศาล บุญผูก, 2553b) 

 5. กวานอาม่าน (หมู่บ้านดินเผา) หรือพิพิธภัณฑ์เครื่องปั้นดินเผา เป็นศูนย์วัฒนธรรมพ้ืนบ้าน

ชาวมอญ จัดแสดงเครื่องปั้นดินเผามอญลายโบราณ นับเป็นหัตถกรรมพ้ืนบ้านเก่าแก่ที่สุดในจังหวัด

นนทบุรี มีลวดลายประณีตสวยงามเป็นเอกลักษณ์เฉพาะ และยังเป็นสัญลักษณ์ตราประจําจังหวัด

นนทบุรี สองข้างทางเดินบนเกาะเกร็ดจะมีบางบ้านที่ทําเครื่องปั้นดินเผา ภาชนะของใช้ใน

ชีวิตประจําวัน เช่น กระถาง ครก โอ่งน้ํา ฯลฯ สามารถพบเจอได้ในบริเวณบ้ านมอญ (มหาวิทยาลัย

ธุรกิจบัณฑิตย์, ม.ป.ป.) 
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 ภูมิปัญญาของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด          

 ภูมิปัญญาที่โดดเด่นเป็นเอกลักษณ์ของเกาะเกร็ดได้แก่ เครื่องปั้นดินเผา ซึ่งเป็นมรดกที่ชาว

ไทยเชื้อสายมอญได้รับการสืบทอดกันมาหลายยุคหลายสมัยจากบรรพบุรุษ ถือเป็นตํานานการทํา

หัตถศิลป์ดินเผาอันลือชื่อในประเทศไทย และได้รับเกียรติให้เป็นตราสัญลักษณ์ของจังหวัดนนทบุรีอีก

ด้วย โดยครั้นที่คนมอญได้อพยพหนีภัยสงครามมาพ่ึงพระบรมโพธิสมภารในไทยนั้น ได้อพยพเข้าใน

พ้ืนที่เกาะเกร็ดและมีอาชีพติดตัวคือการทําเครื่องปั้นดินเผา เมื่อชาวมอญได้มาอาศัยในสถานที่แห่ง

ใหม่ พบว่าสภาพดินเหนียวของเกาะเกร็ดเหมาะแก่การทําเครื่องปั้นดินเผา จึงได้ยึดอาชีพเดิมทํามา

หากินจนถึงปัจจุบันนี้ (เพ็ญพร ชไมพรพิพัฒน์, 2545) สืบทอดมา 200 กว่าปี โดยเครื่องปั้นดินเผาที่

ปั้นโดยฝีมือช่างชาวมอญนี้ เนื้อดินเผาจะมีสีแดงส้ม เผาโดยไม่มีการเคลือบน้ํายา ทําให้ได้เครื่องปั้น

ดินเหนียวที่มีสีสันสวยงามตามธรรมชาติ เดิมทีได้ผลิต โอ่ง อ่าง กระปุก ไห ต่างๆ เป็นของใช้ใน

ครัวเรือน ต่อมาเทคโนโลยีทันสมัยมากขึ้นได้มีสิ่งของใหม่ๆ ทดแทนของเหล่านี้ ประกอบกับเด็กรุ่น

ใหม่ เมื่อเรียนจบแล้วก็ไปประกอบอาชีพอ่ืนกันหมด ผู้สืบทอดงานพ้ืนบ้านในการทําเครื่องปั้นดินเผา

จึงลดน้อยลงตามยุคสมัยนิยม 

 นอกจากนี้ เกาะเกร็ด ยังมีชื่อเสียงในด้านขนมหวานเป็นอย่างมาก ได้มีการจัดตั้งกลุ่ม

วิสาหกิจชุมชนขึ้นได้แก่กลุ่มขนมมงคล ตั้งอยู่ที่หมู่ที่ 1 ซึ่งประกอบไปด้วยขนมมงคล 9 อย่าง ได้แก่ 

เสน่ห์จันทร์, หันตรา, จ่ามงกุฎ, ทองเอก, ขนมชั้น, ขนมทองหยิบ, ขนมถ้วยฟู, ทองหยอด, เม็ดขนุน 

ตํานานผลิตภัณฑ์คือ ขนมหันตราเป็นภูมิปัญญาของกุลุ่มชาวมอญเกาะเกร็ดมานานกว่า 3 อายุคน 

เป็นขนมชาววังที่คิดดัดแปลงจาก เม็ดขนุน ขนมมงคล จ่ามงกุฎ ทองเอก เสน่ห์จันทร์ ฯลฯ เป็นขนม

สําหรับชาววังอีกประเภทหนึ่งที่ยังคงรักษาวัฒนธรรม และมีส่วนอนุรักษ์ประเพณีอันดีงามให้ดํารงไว้

ชั่วลูกชั่วหลาน มีการรวมตัวกันหลังจาก พ.ศ. 2538 ซึ่ง ที่เกาะเกร็ดเกิดอุทกภัยน้ําท่วมอย่างสูง 

ชาวบ้านได้รับความเดือดร้อนอย่างมาก ในปีต่อมา ได้มีการรวมตัวของกลุ่มแม่บ้าน เป็นการรวมตัว

โดยการนําเอาขนมของแต่ละคนมาตั้งขายรวมกัน ต่อมาเมื่อผู้ใหญ่พัฒนาการอําเภอและทางกลุ่ม

เกษตรกรจังหวัดนนทบุรีได้เข้ามา ให้การสนับสนุนและก่อตั้งเป็น OTOP ศูนย์ขนมมงคลขึ้น เมื่อครั้ง

ก่อตั้งกลุ่มครั้งแรกมีสมาชิกเพียงไม่กี่คน ปัจจุบันมีสมาชิกเพ่ิมมากขึ้นส่วนการรวมตัวของทางกลุ่มนั้น 

เป็นต่างคนต่างทําขนมมาฝากขาย แต่เมื่อมีกิจกรรมจะมีการรวมตัวมาช่วยเหลือกัน ซึ่งนอกจากขนม

หวานแล้วยังมีอาหารคาวที่ขึ้นชื่ออีกหลายอย่าง อันได้แก่ ทอดมันหน่อกะลา ข้าวแช่อาหารชาวมอญ 
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ห่อหมกปลาช่อน ห่อหมกปลากราย ไข่ปลาทอด ผักทอด และร้านขายน้ําที่โดดในการใช้แก้วกระถาง

ปั้นโดยฝีมือคนในท้องถิ่น 

 ประเพณีวัฒนธรรม 

 ชาวมอญเกาะเกร็ดมีความรักและผูกพันต่อถิ่นที่อยู่อาศัย ยังคงรวมตัวประกอบประเพณี

ต่างๆ ของชุมชนได้พอสมควร มีประเพณีท่ียังคงปฏิบัติสืบต่อกันมาหลายประเพณี  ได้แก่ 

 1. การแห่น้ําหวาน การแห่น้ําหวานเป็นประเพณีที่ทําหลังจากวันสงกรานต์ประมาณหนึ่ง

สัปดาห์ โดยชาวบ้านจะมาร่วมทําบุญด้วยการจัดขบวนแห่น้ําหวานบรรจุขวด เพ่ือถวายพระภิกษุสงฆ์

ไว้ฉันเวลากระหายน้ํา เมื่อขบวนแห่ถึงวัดใดก็นําน้ําหวานที่จัดไว้ถวายพระสงฆ์และสามเณรทุกรูปใน

วัด ขบวนแห่น้ําหวานจะมีทั้งนกและปลาเพ่ือนําไปปล่อยตามวัดต่างๆด้วย ตามเส้นทางที่ขบวนผ่าน

จะมีโรงทานตั้งอยู่เป็นระยะๆมีน้ําดื่ม ขนมและของว่าง บริการแก่ผู้ร่วมขบวนหรือผู้ร่วมงานด้วย ซึ่ง

เป็นการให้บริการฟรี ประเพณีแห่น้ําหวานนี้ คนไทยเชื้อสายมอญท่ีเกาะเกร็ด ได้ปฏิบัติเพียงแห่งเดียว

ในประเทศไทย 

 2. การแห่ข้าวแช่ ประเพณีการแห่ข้าวแช่ เป็นประเพณีที่คนมอญเรียกว่า "เปิงฮุงกราน" คือ

ในเช้าวันสงกรานต์ชาวบ้านจะจัดเตรียมสํารับอาหาร และนําข้าวแช่ใส่ในหม้อดินเผา สาเหตุที่ใช้

ภาชนะหม้อดินเผาใส่ข้าวแช่ ก็เพราะจะช่วยทําให้ข้าวแช่เย็นและมีกลิ่นหอมน่ารับประทาน ที่เกาะ

เกร็ดจะมีการหุงข้าวแช่โดยจัดทํารวมกันเป็นหมู่บ้าน ชาวบ้านจะรวมกันออกค่าใช้จ่ายและรวมกันทํา

ข้าวแช่ในที่เดียวกัน เวลานําข้าวแช่ไปถวายพระที่วัดจะจัดเป็นขบวนแห่ เรียกว่า "แห่ข้าวแช่" และจะ

จัดทําพิธีบูชานางสงกรานต์ที่มอญเรียกว่า "มี๊ซงกรานต์" ด้วยการสร้างศาลเพียงตาหน้าบ้าน นําข้าว

แช่พร้อมเครื่องบูชามาวางไว้ จะมีการส่งสํารับข้าวแช่ให้แก่ญาติผู้ใหญ่ที่เคารพนับถือด้วยเพ่ือเป็นการ

แสดงความเคารพ โดยปกติการแห่ข้าวแช่จะทํากันปีละ 2 ครั้งคือในวันสงกรานต์ครั้งหนึ่ง และในวัน

ออกพรรษาอีกครั้งหนึ่ง 

 3. การแห่หางหงส์ เป็นประเพณีในเทศกาลสงกรานต์ ซึ่งคนไทยเชื้อสายมอญที่เกาะเกร็ด จะ

จัดพิธีแห่หางหงส์เพื่อเฉลิมฉลอง หางหงส์จะทําด้วยผ้ามาตัดเย็บเป็นรูปธงยาวผูกปลายไม้ แห่ไปตาม

หมู่บ้าน เพ่ือเป็นศิริมงคล ความร่มเย็นเป็นสุขของบ้าน และถวายเป็นพุทธบูชา ชาวบ้านมีศรัทธามา

ร่วมกันทําหางหงส์ ผู้มีศรัทธามักตัดผมตนเองไปผูกไว้ที่หางหงส์ แล้วแห่ไปถึงหมู่บ้าน เมื่อถึงวัด

ชาวบ้านจะทําการสักการะพระเจดีย์ที่สําคัญของวัดนั้น แล้วเชิญหางหงส์ขึ้นสู่ยอดเสาหงส์ของวัด 
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พระสงฆ์สวดชยันโตเพ่ือเป็นศิริมงคล ประเพณีแห่หางหงส์ยังทํากันในเกาะเกร็ดจนถึงปัจจุบันนี้ 

เนื่องจาก "หงส์" เป็นสัญลักษณ์ของชนชาติมอญมาแต่โบราณ ซึ่งมีตํานานเกี่ยวกับ "หงส์" ใน

พงศาวดารมอญกล่าวไว้ว่า ครั้งหนึ่งเมื่อประมาณพันปีเศษมาแล้วมีสําเภาใหญ่ลําหนึ่งแล่นมาจาก

พิทยานคร ใประเทศอินเดีย เพ่ือจะไปค้าขายยังสุวรรณภูมิลมได้พัดพาเรือสําเภาไปถึงบริเวณภูเขา สุ

ทัศนะมรังสฤษดิ์ บรรดาผู้คนในเรือสําเภานั้นแลเห็นหงส์ทองสองตัวกําลังเล่นน้ําอยู่ที่หาดทราย 

พราหมณ์ผู้รู้จดหมายเหตุโบราณได้กราบทูลพระเจ้าบัณฑุราชาเจ้าผู้ครองพิทยานครว่า เมื่อครั้ง

พระพุทธเจ้ายังมีพระชนมายุอยู่นั้น ได้เคยเสด็จมาถึงสถานที่หงส์ทองสองตัวลงเล่นน้ํา ได้ทรงทํานาย

ว่าสถานที่นี้จะได้เป็นพระมหานครต่อมา เจ้าชายสมละกุมารและเจ้าชายวิมลกุมารโอรสฝาแฝดของ

พระเจ้าเสนะคงคาและพระนางวิมลาราชเทวีได้พาผู้คนมาตั้งบ้านเรือนและสร้างเมืองขึ้นมีพระอินทร์

ลงมาช่วยสร้าง เหตุที่มีหงส์ทองมาลงแล่นน้ําที่นั้น จึงขนานนามว่า "หงสาวดี" หงส์จึงเป็นสัญลักษณ์

ของชนชาติมอญมาแต่โบราณ และเพ่ือเป็นสิริมงคลจึงนิยมทําเสาหงส์ ไว้ตามวัดเป็นพุทธบูชา 

(องค์การบริหารส่วนตําบลเกาะเกร็ด, 2553) 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 งานวิจัยภายในประเทศ 

 ศุภวรรณ เจริญชัยสมบัติ (2554) ได้ศึกษาการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมและวิถีชีวิตชุมชนจาก

การท่องเที่ยว กรณีศึกษาเกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุรี มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลง

สิ่งแวดล้อมและวิถีชีวิตชุมชนที่เกิดจากการท่องเที่ยว ศึกษาแนวทางปูองกันและลดผลกระทบที่เกิด

จากการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมและวิถีชีวิตชุมชนจากการท่องเที่ยว ผลจากการศึกษาพบว่า การ

เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตชุมชน มีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างช้าๆ เมื่อมีการท่องเที่ยวเข้ามาทําให้คน ใน

ชุมชนหันไปประกอบอาชีพเพ่ือการท่องเที่ยวเพิ่มมากข้ึน โดยการสร้างบ้านเรือนที่มีการดัดแปลง เพ่ือ

การค้า ประกอบอาชีพการขายของที่ระลึก สภาพเศรษฐกิจของคนในชุมชนดีขึ้นซึ่งเป็นไปใน ลักษณะ

ของการกระจายรายได้ ภาระหนี้สิ้นอาจเกิดจากการลงทุนผลิตสินค้า ความสุขมวลรวมของ ครอบครัว

มากขึ้น ระดับการศึกษาสูงขึ้น ผลิตภัณฑ์ของคนในชุมชนมีหลากหลายมากขึ้น โครงการที่ ช่วย

ส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชนได้รับการสนับสนุนด้านงบประมาณจากรัฐบาล ความสัมพันธ์ของคนใน ชุมชน

มีความสนิทสนมมากกว่าในอดีต กิจกรรมที่คนในชุมชนทํา ร่วมกันส่วนใหญ่จะเป็นงานบุญ ปัญหา
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ความขัดแย้งมีอยู่บ้างเล็กน้อยแต่ไม่ถึงขั้นรุนแรง ปัญหาอาชญากรรมไม่มี เนื่องจากคนใน ชุมชนส่วน

ใหญ่เป็นคนท้องถิ่นมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน 

 นิวัฒน์ อมาตยกุล (2549) ได้ศึกษาปัจจัยทางสังคม ผลกระทบ และการมีส่วนร่วมของชุมชน

ต่อการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ชุมชนเกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุรี มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1. ศึกษาปัจจัย

ทางสังคมที่มีส่วนช่วยในการรักษาวัฒนธรรมของชุมชนเกาะเกร็ด 2. ศึกษาถึงผลกระทบ และความ

เปลี่ยนแปลงจากการที่ให้ชุมชนเกาะเกร็ดถูกพัฒนาขึ้นให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวในเชิงวัฒนธรรม 3. 

ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ ประเพณี วัฒนธรรมของชาวชุมชนเกาะเกร็ด 

ผลการวิจัยโดยสรุปพบว่า 1. ปัจจัยทางสังคมที่มีส่วนช่วยในการรักษาวัฒนธรรมของชุมชนเกาะเกร็ด 

คือเครือข่ายองค์กรทางสังคม กิจกรรมสําคัญทางศาสนา ความสามัคคี และความร่วมมือกันในชุมชน 

2. ผลกระทบ และความเปลี่ยนแปลงจากการที่ชุมชนเกาะเกร็ดถูกพัฒนาขึ้นให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวใน

เชิงวัฒนธรรม คือ 2.1 ด้านเศรษฐกิจ พบว่าการพัฒนาดังกล่าว สร้างงาน สร้างรายได้ ยกระดับ

คุณภาพชีวิตให้กับคนในชุมชน 2.2 ด้านสังคม พบว่ามีการฟ้ืนฟูขนบธรรมเนียม ประเพณี และวิถีชีวิต 

ของชาวมอญในอดีตให้กลับคืนมา คนในชุมชนเกาะเกร็ดเกิดความภาคภูมิใจในเอกลักษณ์ของตนเอง 

2.3 ด้านวัฒนธรรม พบว่าเกาะเกร็ดมีการรับวัฒนธรรมจากแหล่งอื่น เหตุผล ประการสําคัญคือ ชุมชน

เกาะเกร็ดอยู่ใกล้กรุงเทพฯ จึงมีการคมนาคมติดต่อได้อย่างสะดวก 2.4 ด้านสภาพแวดล้อม พบว่าสิ่ง

สาธารณูปโภค เช่น ถนน ประปา ไฟฟูา โทรศัพท์ ได้รับการพัฒนาให้ดียิ่งขึ้น ประชาชนเกิดความรู้สึก

เป็นเจ้าของพ้ืนที่ และช่วยกันดูแล สภาพแวดล้อมให้ดีอยู่เสมอ 3. ในด้านการมีส่วนร่วมของประชาชน

ในการอนุรักษ์ ประเพณี วัฒนธรรมของ ชาวชุมชนเกาะเกร็ด พบว่า ยังมีการสืบทอด เช่นภาษา การ

แต่งกาย อาหาร การประกอบพิธีกรรม ยังคงทําในรูปแบบดั้งเดิม การผลิตเครื่องปั้นดินเผา วิธีการ 

แบบดั้งเดิมได้มีการอนุรักษ์ไว้ให้คนทั่วไปได้เห็น อย่างไรก็ตามได้มีการประยุกต์วัฒนธรรม ประเพณี

บางด้านให้เข้ากับรูปแบบใหม่ๆ ทั้งนี้หน่วยงานภาครัฐ ควรปรับบทบาทในการสร้างความยอมรับจาก

คนในพ้ืนที่ด้วยการ พัฒนาชุมชนอย่างเต็มที่ และมีการรณรงค์ ให้คนในชุมชนรักษาขนมธรรมเนียม

วัฒนธรรมของชุมชนเกาะเกร็ดอย่างต่อเนื่อง 

 ชัชพล ทรงสุนทรวงศ์ (2560) ได้ศึกษาการสร้างและการปรับเปลี่ยนวัฒนธรรมสู่การเป็น

สินค้าทางการท่องเที่ยวของชาวมอญ เกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุรี มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาถึงการสร้าง

และการปรับเปลี่ยนวัฒนธรรมของชาวมอญเกาะเกร็ดให้กลายเป็นสินค้าทางการท่องเที่ยว โดยใช้

กระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมข้อมูลจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การ
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สังเกต การสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก ผู้ให้ข้อมูลประกอบด้วย ปราชญ์

ชาวบ้าน ผู้ประกอบการร้านอาหาร ผู้ผลิตเครื่องปั้นดินเผา ซึ่งเป็นชาวมอญในตําบลเกาะเกร็ด และ

เจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนตําบลเกาะเกร็ด ผลการวิจัยพบว่า มรดกทางภูมิปัญญาด้านอาหาร 

ศิลปหัตถกรรม มีการพัฒนาให้เข้ากับการท่องเที่ยวและความต้องการของลูกค้า แต่ยังเป็นการผลิต

และจําหน่ายแบบพอเพียง สร้างรายได้ให้ครอบครัวสามารถดํารงชีพอยู่ได้ และมีการแบ่งหน้าที่กันทํา

ตามความชํานาญ ส่วนวัฒนธรรมและประเพณีนั้น ชาวมอญยังคงธํารงรักษาไว้เป็นอย่างดี มีบาง

ประเพณีได้ปรับให้เข้ากับยุคสมัย 

 วิภาดา ศุภรัฐปรีชา (2553) ได้ศึกษาผลกระทบจากการท่องเที่ยวต่อสังคม วัฒนธรรมใน

ชุมชนวัดเกต เชียงใหม่ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลกระทบของการท่องเที่ยวที่มีต่อสังคมและ

วัฒนธรรมในชุมชนวัดเกต เชียงใหม่ จากมุมมองของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทั้ง 3 กลุ่ม และจัดลําดับ

ความสําคัญของผลกระทบจากการท่องเที่ยวที่มีต่อสังคมและวัฒนธรรม ศึกษาความพึงพอใจของ

นักท่องเที่ยวที่มีต่อการจัดการท่องเที่ยวภายในชุมชนวัดเกต เพ่ือให้ได้ข้อสรุปถึงมาตรการเพ่ือลด

ผลกระทบด้านลบจากการท่องเที่ยว ผลการวิจัยพบว่าผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทั้ง 3 กลุ่มมีความเห็นว่า

ผลกระทบจากการท่องเที่ยวต่อสังคมและวัฒนธรรมในชุมชนวัดเกต เชียงใหม่อยู่ในระดับปานกลาง

ผลกระทบทางบวกพบว่าการท่องเที่ยวทําให้คนในชุมชนมีความภูมิใจในวัฒนธรรมของตนเองมากขึ้น 

และมีการสืบสานฟ้ืนฟูประเพณีและวัฒนธรรมดั้งเดิมของชุมชนมากขึ้นด้านข้อเสียของการท่องเที่ยว

คือ เกิดการเลียนแบบพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมมากขึ้น ประเพณีและวัฒนธรรมถูกทําให้กลายเป็น

สินค้ามากข้ึนนักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจต่อการจัดการท่องเที่ยวภายในชุมชนวัดเกตอยู่ในระดับมาก 

การหาแนวทางลดผลกระทบด้านลบที่เกิดขึ้นชุมชนควรมีการกําหนดแนวทางการอนุรักษ์และการ

พัฒนาการท่องเที่ยวให้สอดคล้องกับข้อจํากัดทางด้านกายภาพของชุมชน ควรสร้างความตระหนัก

ให้แก่คนในชุมชนเพื่อให้เห็นถึงความสําคัญของสังคม 

  อัญญารัตน์ ธราวรรณ และมรีวรรณ ผิวนิ่ม (2557) ได้ศึกษาผลกระทบทางสังคม และ

วัฒนธรรม จากการจัดการการท่องเที่ยว กรณีศึกษา เมืองเชียงคาน ตําบลเชียงคาน อําเภอเชียงคาน 

จังหวัดเลย มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลกระทบจากการจัดการท่องเที่ยวที่มีต่อสภาพสังคมและ

ทรัพยากรวัฒนธรรมของเมืองเชียงคาน เพ่ือหาแนวทางการจัดการท่องเที่ยวที่เหมาะสมกับชุมชน โดย

ใช้วิธีศึกษาเชิงคุณภาพ รวบรวมข้อมูลเอกสารวิชาการและกึ่งวิชาการ ใช้การสัมภาษณ์แบบไม่เป็น

ทางการ การสังเกตแบบมีส่วนร่วม และการสนทนากลุ่มกับผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง โดยผลการวิจัยพบว่า 
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การจัดการท่องเที่ยวได้ส่งผลกระทบต่อสภาพสังคมและทรัพยากรวัฒนธรรม ทางสังคมพบว่า ชุมชน

ได้รับความสะดวกสบายในด้านระบบสาธารณูปโภคมากยิ่งขึ้น คนในชุมชนมีการประกอบอาชีพใน

ท้องถิ่นตนเอง มีรายได้เพ่ิมมากขึ้น ผลกระทบทางลบคือความสัมพันธ์ในครอบครัวน้อยลง สังคมมี

ความแออัดมากขึ้น ส่วนทรัพยากรวัฒนธรรมนั้นส่งผลให้คนในชุมชนเห็นความสําคัญหวงแหนรักษา

ความเป็นเอกลักษณ์และภาคภูมิใจในวัฒนธรรมของตนเอง ทางลบคือ ทําให้ทรัพยากรวัฒนธรรมของ

ชุมชนถูกลดคุณค่าลงไป มีการเลียนแบบวัฒนธรรมของนักท่องเที่ยวต่างชาติที่มาท่องเที่ยวซึ่ง

ก่อให้เกิดการขัดแย้งกับวัฒนธรรมดั้งเดิมของชุมชน 

 อมรศิริ ดวงดี (2555) ได้ศึกษาความตระหนักของนักท่องเที่ยวที่มีต่อการอนุรักษ์หิ่งห้อยใน

แหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ตลาดน้ําอัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม ผลการศึกษา ปรากฏว่า กลุ่ม

ตัวอย่างมีความตระหนักในการอนุรักษ์หิ่งห้อยในระดับปานกลางปัจจัยที่มีผลต่อความตระหนักในการ

อนุรักษ์หิ่งห้อยของกลุ่มตัวอย่าง ปรากฏว่า การให้คุณค่าเกี่ยวกับการอนุรักษ์หิ่งห้อย และความรู้

เกี่ยวกับการอนุรักษ์หิ่งห้อย มีผลต่อความตระหนักของนักท่องเที่ยวที่มีต่อการอนุรักษ์หิ่งห้อยในแหล่ง

ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ตลาดน้ําอัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 

ปัญหา อุปสรรคที่สําคัญ คือ นักท่องเที่ยวมีพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม เช่นส่องแสงไฟแรงสูงขณะชม

หิ่งห้อย ถ่ายรูปหิ่งห้อยโดยใช้แฟลช หรือจับหิ่งห้อย ซึ่งนักท่องเที่ยวขาดความรู้ ความเข้าใจที่ถูกต้อง

เกี่ยวกับการท่องเที่ยวชมหิ่งห้อย และไม่มีความตระหนักในการอนุรักษ์อย่างแท้จริง   

งานวิจัยต่างประเทศ 

 Eshliki (2012) ได้ศึกษา การรับรู้ถึงผลกระทบจากการท่องเที่ยวของชุมชนและการมีส่วน

ร่วมในการวางแผนการท่องเที่ยว กรณีศึกษาที่  ชายหาดแรมซาร์ ประเทศอิหร่าน การวิจัยครั้งนี้มี

วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างผลกระทบของการท่องเที่ยวต่อคุณภาพ

ชีวิตของชุมชนท้องถิ่นและขอบเขตการมีส่วนร่วมในโครงการปรับปรุงคุณภาพการท่องเที่ยวของ

ชายหาดแรมซาร์  ผลการวิเคราะห์พบว่าการท่องเที่ยวมีผลต่อคุณภาพชีวิตของชุมชนท้องถิ่น และมี

ความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยสําคัญระหว่างปัจจัยที่มีผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนท้องถิ่น

และระดับการมีส่วนร่วมของชุมชน 

  Bello (2017) ได้ศึกษา การรับรู้ผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมวัฒนธรรมของคนใน

ชุมชน MANGOCHI ประเทศมาลาวี การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการรับรู้ถึงผลกระทบการ
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ท่องเที่ยวด้านสังคมวัฒนธรรมของคนในชุมชน MANGOCHI ประเทศมาลาวี ผลการวิจัยพบว่า คนใน

ชุมชนรับรู้ถึงผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านทางสังคมวัฒนธรรมทั้งเชิงลบและเชิงบวก ผลกระทบ

เชิงบวกทําให้คนในชุมชนมีรายได้ที่ดีขึ้น สามารถกระตุ้นเศรษฐกิจท้องถิ่นได้ และมีการรักษาความ

ปลอดภัยในพื้นท่ีดีขึ้น ส่วนผลกระทบด้านลบได้แก่ เกิดการอพยพเข้าสู่พ้ืนที่ชุมชนมากขึ้นเพ่ือหางาน 

และอิทธิพลทางวัฒนธรรมของผู้มาเยือนชาวตะวันตกที่ส่งผลต่อวิถีชีวิตของชุมชนท้องถิ่น ระดับการ

รับรู้ต่อผลกระทบการท่องเที่ยวด้านสังคมวัฒนธรรมของคนในชุมชนจะช่วยให้นักวางแผนการจัดการ

การท่องเที่ยวรวมถึงภาครัฐได้นําข้อมูลไปใช้ประโยชน์ในการสร้างกลยุทธ์เพ่ือพัฒนาการท่องเที่ ยวใน

การสนับสนุนการท่องเที่ยวชุมชนท้องถิ่นต่อไป 
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     กรอบแนวความคิดในการวิจัย  

                        ตัวแปรต้น                        ตัวแปรตาม 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

  

การรับรู้ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย 

 ด้านเอกลักษณ ์
(สํานักศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัย

บ้านสมเด็จเจ้าพระยา, 2557) 

 ด้านอัตลักษณ์ 
(วนิดา ตรีสวัสดิ์, 2555) 

 ด้านสัญลักษณ ์
(ธิดา สาระยา, 2558) 

 

การตระหนักรู้ต่อผลกระทบ

ทางการท่องเที่ยวด้านสังคม 

และวัฒนธรรม 
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บทที่ 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยเรื่องการรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม มีผลต่อการ

ตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด 

ประเทศไทย  ผู้วิจัยใช้แนวทางการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) โดยใช้แบบสอบถามในการ

เก็บรวบรวมข้อมูล  เพ่ือศึกษาการรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม มีผลต่อ

การตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด 

ประเทศไทย  โดยผู้วิจัยได้ดําเนินการตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

  3. ขั้นตอนการวิจัยและการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรทีอ่าศัยอยู่ในเกาะเกร็ด มีจํานวนทั้งสิ้น 5,842 คน (องค์การบริหารส่วนตําบลเกาะ

เกร็ด, 2553) โดยได้ทําการกําหนดขนาดของการวิจัยครั้งนี้ ด้วยการใช้สูตรในการคํานวณ เนื่องด้วย

ทราบจํานวนประชากรที่แน่นอน (Finite Population) ตามวิธีของยามาเน (Yamane, 1973) โดยมี

ระดับความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได้ไม่เกินร้อยละ 5 หรือระดับความเชื่อม่ันที่ ร้อยละ 95 

  สูตร n =     N 

     1 + Ne² 

  เมื่อ n = จํานวนคน 

   N = ขนาดประชากร 

   e         = ความคลาดเคลื่อนของการสุ่มตัวอย่าง 
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 เมื่อแทนค่าในสูตรข้างต้น ด้วยขนาดประชากร 5,842 คน ขนาดที่ได้จากการคํานวณเท่ากับ 

   n = 5,842 

              1 + 5,842 (0.05)² 

   n =       374.36719 

 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้กําหนดขนาดตัวอย่างโดยใช้สูตรการหาขนาดกลุ่มตัวอย่าง ได้ขนาดกลุ่ม

ตัวอย่างที่คํานวณได้เท่ากับ 374 แต่เพ่ือความครอบคลุมจึงเพ่ิมขนาดของกลุ่มตัวอย่างสําหรับการวิจัย

ครั้งนี้เท่ากับ 400 คน 

วิธีการสุ่มตัวอย่าง 

 ผู้วิจัยใช้การสุ่มตัวอย่างแบบโควต้า (Quota sampling) ทําการเก็บแบบสอบถามบริเวณ

แหล่งชุมชนชาวมอญในบริเวณเกาะเกร็ด ดังต่อไปนี้ บริเวณวัดของชุมชนมอญ ได้แก่ วัดปรมัยยิกาวา

สวรวิหาร วัดเสาธงทอง วัดไผ่ล้อม วัดฉิมพลีสุทธาวาส และบริเวณตลาดของชุมชน เก็บจํานวน 5 

สถานที่ สถานที่ละ 80 คน จนครบ 400 คน โดยมีคุณสมบัติดังนี้  

  1. เป็นชาวไทยเชื้อสายมอญท่ีอาศัยอยู่ในเกาะเกร็ด 

  2. มีอายุ 20 ปีขึ้นไป 

  3. มีความยินดีและเต็มใจในการตอบแบบสอบถาม  

  4. สามารถอ่านและเขียนภาษาไทยได้ 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 งานวิจัยในครั้งนี้ มีรูปแบบในการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey research) โดยใช้แบบสอบถามที่

ประกอบด้วยข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม แบบสอบถามเกี่ยวกับการรับรู้ เอกลักษณ์  

อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ และการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการ

ท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย รวมทั้งข้อคิดเห็น 

และข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมของผู้ตอบแบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลตาม

รายละเอียด ดังนี้ 
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แบบสอบถาม (Questionnaires) มีทั้งหมด 4 ส่วนดังนี้ 

  ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน ได้แก่ เพศ อายุ 

รายได้เฉลี่ยต่อเดือน อาชีพ ระดับการศึกษา และระยะเวลาอยู่อาศัย ลักษณะคําถามเป็นคําถามแบบ

เลือกตอบจํานวน 6 ข้อ 

  ส่วนที่ 2 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับระดับการรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และ

สัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย  

  โดยในส่วนที่ 2 มีเกณฑ์การเลือกตอบและให้น้ําหนักคะแนนดังนี้ 

   ระดับ 1  หมายถึง  ระดับการรับรู้น้อยที่สุด 

   ระดับ 2  หมายถึง  ระดับการรับรู้น้อย 

   ระดับ 3  หมายถึง  ระดับการรับรู้ปานกลาง 

   ระดับ 4  หมายถึง  ระดับการรับรู้มาก 

   ระดับ 5  หมายถึง  ระดับการรับรู้มากที่สุด 

  ระดับการให้คะแนนเฉลี่ยในแต่ระดับชั้นใช้สูตรการคํานวณช่วงกว้างของอันตรภาค 

ชั้นดังนี้ (วิเชียร เกตุสิงห์, 2538) 

  ความกว้างของอันตรภาคชั้น  = ข้อมูลที่มีค่าสูงสุด – ข้อมูลที่มีค่าต่ําสุด 

        จํานวนชั้น 

         =  5 – 1 

          5 

         = 0.8 

  จากหลักเกณฑ์ดังกล่าว สามารถแปลความหมายของค่าคะแนนได้ดังนี้ 

   คะแนนเฉลี่ย  1.00 – 1.80 หมายถึงระดับการรับรู้น้อยที่สุด 

   คะแนนเฉลี่ย 1.81 – 2.60 หมายถึงระดับการรับรู้น้อย 

   คะแนนเฉลี่ย 2.61 – 3.40 หมายถึงระดับการรับรู้ปานกลาง 

   คะแนนเฉลี่ย  3.41 – 4.20 หมายถึงระดับการรับรู้มาก 

   คะแนนเฉลี่ย  4.21 – 5.00  หมายถึงระดับการรับรู้มากท่ีสุด 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 52 

  ส่วนที่ 3 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับระดับการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการ

ท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย 

  โดยในส่วนที่ 3 มีเกณฑ์การเลือกตอบและให้น้ําหนักคะแนนดังนี้ 

   ระดับ 1  หมายถึง  ระดับการตระหนักรู้น้อยที่สุด 

   ระดับ 2  หมายถึง  ระดับการตระหนักรู้น้อย 

   ระดับ 3  หมายถึง  ระดับการตระหนักรู้ปานกลาง 

   ระดับ 4  หมายถึง  ระดับการตระหนักรู้มาก 

   ระดับ 5  หมายถึง  ระดับการตระหนักรู้มากที่สุด 

  ระดับการให้คะแนนเฉลี่ยในแต่ระดับชั้นใช้สูตรการคํานวณช่วงกว้างของอันตรภาค 

ชั้นดังนี้ (วิเชียร เกตุสิงห์, 2538) 

  ความกว้างของอันตรภาคชั้น  = ข้อมูลที่มีค่าสูงสุด – ข้อมูลที่มีค่าต่ําสุด 

        จํานวนชั้น 

         =  5 – 1 

          5 

         = 0.8 

  จากหลักเกณฑ์ดังกล่าว สามารถแปลความหมายของค่าคะแนนได้ดังนี้ 

   คะแนนเฉลี่ย  1.00 – 1.80 หมายถึงระดับการตระหนักรู้น้อยที่สุด 

   คะแนนเฉลี่ย 1.81 – 2.60 หมายถึงระดับการตระหนักรู้น้อย 

   คะแนนเฉลี่ย 2.61 – 3.40 หมายถึงระดับการตระหนักรู้ปานกลาง 

   คะแนนเฉลี่ย  3.41 – 4.20 หมายถึงระดับการตระหนักรู้มาก 

   คะแนนเฉลี่ย  4.21 – 5.00  หมายถึงระดับการตระหนักรู้มากท่ีสุด 

  ส่วนที่ 4 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อเสนอแนะหรือข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม โดย

ลักษณะคําถามเป็นแบบปลายเปิด 

การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

 1. เมื่อทําการสร้างแบบสอบถามเสร็จ นําแบบสอบถามดังกล่าวทําการปรับปรุงและแก้ไข 

โดยเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิ จํานวน 5 ท่าน  เมื่อพิจารณาค่าความตรงของแบบสอบถามด้วยวิธีการ
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ตรวจสอบหาความตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างค่า

คําถามกับวัตถุประสงค์ (IOC, Index of Item Objective Congruence)  เพ่ือนํามาพิจารณา

ปรับปรุงแก้ไขความถูกต้อง ความชัดเจนและความเหมาะสมในเนื้อหา  โดยค่าที่ได้ต้องมีค่าใกล้เคียง 

1 มากที่สุด ผู้วิจัยได้กําหนดค่าดัชนีความสอดคล้อง 0.6 ขึ้นไป เพราะถือว่าค่าที่ได้เพียงพอและเป็นที่

ยอมรับทางสถิติ (สิทธิ์ ธีรสรณ์, 2552) ซึ่งค่าที่ได้ คือ 0.91 หลังจากนั้นนําแบบสอบถามไปปรับปรุง

ให้เกิดความสมบูรณ์ก่อนทดลองใช้    

 2. หลังการปรับปรุงแบบสอบถามตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญและเสนอต่ออาจารย์ที่ป

รึษาตรวจสอบเพ่ือปรับปรุงแก้ไขครั้งสุดท้ายก่อนนําไปทดลองใช้ (Try out) กับบุคคลที่มีลักษณะ

ใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง แต่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจํานวน 30 คน คือชาวไทยเชื้อสายมอญ ที่อาศัยอยู่ใน 

อ. พระประแดง จ. สมุทรปราการ เพ่ือหาคุณภาพของแบบสอบถาม และเพ่ือตรวจสอบความเที่ยง 

(Reliability) ของแบบสอบถาม  โดยหาค่าสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha 

coefficient)  ซึ่งเป็นค่าที่ใช้วัดความเที่ยง หรือความสอดคล้องภายใน โดยผู้วิจัยกําหนดค่าสัมประ

สิทธ์อัลฟา 0.7 ขึ้นไป  เพราะถือว่าค่าที่เพียงพอและเป็นที่ยอมรับทางสถิติ (ยุทธ ไกยวรรณ์ และ

กุสุมา ผลาพรม, 2553) โดยค่าที่ได้ คือ 0.89 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยเป็นผู้คัดกรองคุณสมบัติของผู้ตอบแบบสอบถามก่อนแจกแบบสอบถามจํานวน 400 

ชุด กับชาวไทยเชื้อสายมอญอายุ 20 ปีขึ้นไป ที่อาศัยอยู่ในเกาะเกร็ด บริเวณแหล่งชุมชนชาวมอญ 

ดังต่อไปนี้ บริเวณวัดของชุมชนมอญ ได้แก่ วัดปรมัยยิกาวาสวรวิหาร วัดเสาธงทอง วัดไผ่ล้อม วัด

ฉิมพลีสุทธาวาส และบริเวณตลาดของชุมชน  

 โดยเก็บข้อมูลจํานวน 5 สถานที่ สถานที่ละ 80 ชุด และใช้เวลาเก็บข้อมูลในวันจันทร์ - ศุกร์  

แจกแบบสอบถามจํานวน 10 ชุด/วัน แบ่งเป็น ช่วงเช้า 5 ชุด ช่วงบ่าย 5 ชุด และในวันเสาร์และ

อาทิตย์ แจกแบบสอบถามเป็นจํานวน 15 ชุด/วัน แบ่งเป็น ช่วงเช้า 8 ชุด ช่วงบ่าย 7 ชุด รวมทั้งสิ้น 

5 สัปดาห์ ดังต่อไปนี้  
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สัปดาห์ท่ี 

 

สถานที่เก็บ 

วันที่เก็บ  

รวม จันทร์-ศุกร์  เสาร์-อาทิตย์ 

1 วัดปรมัยยิกาวาส 50 30 80 ชุด 

2 วัดเสาธงทอง 50 30 80 ชุด 

3 วัดไผ่ล้อม 50 30 80 ชุด 

4 วัดฉิมพลีสุทธาวาส 50 30 80 ชุด 

5 บริเวณตลาดชุมชน 50 30 80 ชุด 

รวม 5 สัปดาห์ 400 ชุด 

  ผู้วิจัยแจกแบบสอบถามแก่กลุ่มตัวอย่างด้วยตนเอง ด้วยวิธีการเดินทางเข้าไปในแต่ละสถานที่ 

สถานที่ละ 1 สัปดาห์ และผู้วิจัยทําการคัดกรองข้อมูลเบื้องต้นเพ่ือให้ได้ผู้ตอบแบบสอบถามที่มี

คุณสมบัติดังต่อไปนี้  

  1. เป็นชาวไทยเชื้อสายมอญท่ีอาศัยอยู่ในเกาะเกร็ด  

  2. มีอายุ 20 ปีขึ้นไป 

  3. มีความยินดีและเต็มใจในการตอบแบบสอบถาม  

  4. สามารถอ่านและเขียนภาษาไทยได้  

  จากนั้นแจกแบบสอบถามโดยให้ผู้ตอบแบบสอบถามตอบด้วยตนเอง ใช้เวลาในการตอบ

แบบสอบถาม 10-15 นาที และผู้วิจัยรับแบบสอบถามกลับคืนเมื่อผู้ตอบแบบสอบถามตอบเสร็จสิ้น

แล้ว  

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 การจัดทําข้อมูลในงานวิจัย มีข้ันตอนดังนี้ 

  1. การตรวจสอบข้อมูล (Editing) ทําการตรวจสอบความสมบูรณ์ของการตอบ

แบบสอบถามที่ได้จากการออกเก็บข้อมูล โดยแยกข้อมูลที่ไม่สมบูรณ์ออก 

  2. การลงรหัส (Coding) นําแบบสอบถามที่ถูกต้องสมบูรณ์เรียบร้อยแล้วมาลงรหัส

สําหรับประมวลผลข้อมูลด้วยคอมพิวเตอร์ 

  3. การประมวลผลข้อมูลด้วยคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูปทําการ

ประมวลผลและวิเคราะห์ข้อมูลตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ โดยใช้สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ 
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ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ส่วนสถิติในการทดสอบสมมติฐาน ใช้ค่าสถิติสมการถดถอยเชิง

เส้นพหุคูณ (Multiple linear regression) โดยตั้งระดับนัยสําคัญทางสถิติไว้ที่ 0.05 

 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลประกอบด้วย 

  1. การวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics analysis) เป็นการ

คํานวณค่าสถิติพ้ืนฐาน  แสดงค่าความถี่ (Frequency) และค่าร้อยละ(Percentage) เพ่ืออธิบาย

ลักษณะข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน

(Standard deviation) เพ่ืออธิบายข้อมูลการรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม

ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย และการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้าน

สังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย ซึ่งได้มาจากการทบทวนวรรณกรรมที่

เกี่ยวข้องในเรื่องการตระหนักรู้ และเรื่องผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรม  

  2. การวิเคราะห์สถิติเชิงอนุมาน (Inferential statistics analysis) เนื่องจาก

งานวิจัยชิ้นนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม มี

ผลต่อการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะ

เกร็ด ประเทศไทย  ผู้วิจัยใช้สถิติทดสอบสมมติฐานคือ สมการถดถอยเชิงเส้นพหุคูณ (Multiple 

linear regression) โดยตั้งระดับนัยสําคัญทางสถิติไว้ที่ 0.05   
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ในการศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทาง

วัฒนธรรม มีผลต่อการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคน

มอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย สําหรับการนําเสนอผลการวิเคราะห์ ผู้วิจัยได้นําเสนอเป็นขั้นตอนต่างๆ 

ตามลําดับดังนี้ 

สัญลักษณ์และอักษรย่อในการน าเสนอข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้กําหนดสัญลักษณ์ที่ใช้ในการแสดงผลการวิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือความเข้าใจ ความ

สะดวกในการวิเคราะห์ และการนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งมีค่านัยสําคัญทางสถิติที่ใช้ในการ

วิเคราะห์ครั้งนี้กําหนดไว้ที่ระดับ 0.05  

 n  แทน จํานวนประชากรในกลุ่มตัวอย่าง 

 x̄  แทน ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 

 S.D.  แทน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 

 R2    แทน ค่าสัมประสิทธิ์ของการตัดสินใจ (Coefficient of determination) 

 Beta   แทน ค่าสัมประสิทธิ์การถดถอย 

 F-Value   แทน ค่าพยากรณ์ความคลาดเคลื่อนของตัวแปรตาม 

 p  แทน ระดับนัยสําคัญทางสถิต ิ

 *  แทน นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ข้อมูลที่ได้จากการตอบแบบสอบถามของชาวไทยเชื้อสายมอญอายุ 20 ปีขึ้นไป ที่อาศัยอยู่ใน

เกาะเกร็ด จํานวน 400 คน นํามาวิเคราะห์และนําเสนอในรูปแบบของตารางและการอธิบายประกอบ 

โดยแบ่งออกเป็น 5 ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
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 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับระดับการรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์

ทางวัฒนธรรม ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย 

 ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับระดับการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยว

ด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย  

 ตอนที่ 4 ผลการแจกแจงความถ่ีข้อมูลเกี่ยวกับข้อเสนอแนะหรือข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม 

 ตอนที่ 5 ผลการทดสอบสมมติฐาน 

ผลการวิเคราะห์ 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จํานวน 400 คน โดยจําแนกตามเพศ 

อายุ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน อาชีพ ระดับการศึกษา และระยะเวลาอยู่อาศัย ด้วยการแจกแจงความถี่

และหาค่าร้อยละ 

ตารางท่ี 1 แสดงจ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามเพศ 
 

 

 

 

 

       

 

 จากตารางที่ 1 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จํานวน 240 คน คิดเป็นร้อยละ 

60 และรองลงมาเป็นเพศหญิง จํานวน 160 คิดเป็นร้อยละ 40 

  

ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

คนไทยเชื้อสายมอญท่ี

อาศัยอยู่ในเกาะเกร็ด 

จ านวน 

        

ร้อยละ 

เพศ 

      ชาย      240 60.00 

    หญิง      160 40.00 

    รวม      400 100.00 
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ตารางท่ี 2 แสดงจ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามอายุ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากตารางที่ 2 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 20-29 ปี จํานวน 95 คน คิดเป็น

ร้อยละ 23.75 รองลงมาได้แก่ อายุระหว่าง 30-39 ปี จํานวน 87 คน คิดเป็นร้อยละ 21.75 อายุ

ระหว่าง 40-49 ปี จํานวน 79 คน คิดเป็นร้อยละ 19.75 อายุ 60 ปีขึ้นไป จํานวน 78 คน คิดเป็นร้อย

ละ 19.50 และอายุระหว่าง 50-59 ปี จํานวน 61 คน คิดเป็นร้อยละ 15.25 ตามลําดับ 

ตารางท่ี 3 แสดงจ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 

ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

คนไทยเชื้อสายมอญท่ี

อาศัยอยู่ในเกาะเกร็ด 

จ านวน 

        

ร้อยละ 

อาย ุ
  

    20 - 29 ปี 95 23.75 

    30 - 39 ปี  87 21.75 

    40 - 49 ปี 79 19.75 

    50 - 59 ปี  61 15.25 

    60 ปีขึ้นไป 78 19.50 

รวม 400 100.00 

ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

คนไทยเชื้อสายมอญท่ี

อาศัยอยู่ในเกาะเกร็ด 

จ านวน 

        

ร้อยละ 

รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 
  

    ต่ํากว่า 10,000 บาท 178 44.50 

    10,000 - 20,000 บาท 144 36.00 

    20,001 - 30,000 บาท 49 12.25 

    30,001 – 40,000 บาท 13 3.25 
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 จากตารางที่ 3 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน ต่ํากว่า 10,000 บาท 

จํานวน 178 คน คิดเป็นร้อยละ 44.50 รองลงมาได้แก่ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 10,000-20,000 บาท 

จํานวน 144 คน คิดเป็นร้อยละ 36.00 รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 20,001-30,000 บาท จํานวน 49 คน 

คิดเป็นร้อยละ 12.25 รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 30,001-40,000 บาท จํานาน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 

3.25 รายได้เฉลี่ยต่อเดือนมากกว่า 40,000 บาท จํานวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 2.00 และไม่มีรายได้ 

จํานวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 2.00 ตามลําดับ 

ตารางท่ี 4 แสดงจ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามอาชีพ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จากตารางที่ 4 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอาชีพหลักคือ ค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว จํานวน 

215 คน คิดเป็นร้อยละ 53.75 รองลงมาได้แก่ พนักงาน/ลูกจ้างบริษัท จํานวน 45 คน คิดเป็นร้อยละ 

    มากกว่า 40,000 บาท 8 2.00 

    ไม่มีรายได้ 8 2.00 

รวม 400 100.00 

ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

คนไทยเชื้อสายมอญท่ี

อาศัยอยู่ในเกาะเกร็ด 

จ านวน 

        

ร้อยละ 

อาชีพ 

  ค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว 215 53.75 

พนักงาน/ลูกจ้างบริษัท 45 11.25 

ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ 43 10.75 

นักเรียน/นักศึกษา 44 11.00 

แม่บ้าน 23 5.75 

เกษียณ 14 3.50 

อ่ืนๆ 16 4.00 

รวม 400 100.00 
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11.25 นักเรียน/นักศึกษา จํานวน 44 คน คิดเป็นร้อยละ 11.00 ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ จํานวน 43 

คน คิดเป็นร้อยละ 10.75 แม่บ้าน จํานวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 5.75 อ่ืนๆ จํานวน 16 คน คิดเป็น

ร้อยละ 4.00 (ได้แก่ ขับวินมอเตอร์ไซต์ 12 คน ทําสวน 4 คน) และเกษียณอายุ จํานวน 14 คน คิด

เป็นร้อยละ 3.50 ตามลําดับ 

ตารางท่ี 5 แสดงจ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามระดับการศึกษา 
 

 

 

 

 

 

 

 

จากตารางที่ 5 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีระดับการศึกษาต่ํากว่าปริญญาตรี จํานวน 

271 คน คิดเป็นร้อยละ 67.75 รองลงมาได้แก่ ปริญญาตรี จํานวน 127 คน คิดเป็นร้อยละ 31.75 

และปริญญาโท จํานวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 0.50 ตามลําดับ 

 

  

ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

คนไทยเชื้อสายมอญท่ี

อาศัยอยู่ในเกาะเกร็ด 

จ านวน 

        

ร้อยละ 

ระดับการศึกษา 
  

    ต่ํากว่าปริญญาตรี 271 67.75 

    ปริญญาตรี 127 31.75 

    ปริญญาโท 2 0.50 

    สูงกว่าปริญญาโท 0 0.00 

รวม 400 100.00 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 61 

ตารางท่ี 6 แสดงจ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามระยะเวลาอยู่อาศัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

จากตารางที่ 6 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีระยะเวลาการอยู่อาศัยมากกว่า 20 ปี จํานวน 

272 คน คิดเป็นร้อยละ 68.00 รองลงมาได้แก่ อยู่อาศัย 16-20 ปี จํานวน 60 คน คิดเป็นร้อยละ 

15.00 อยู่อาศัย 11-15 ปี จํานวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 6.75 อยู่อาศัย 6-10 ปี จํานวน 21 คน คิด

เป็นร้อยละ 5.25 และอยู่อาศัยต่ํากว่า 5 ปี จํานวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 5.00 ตามลําดับ 

 

 

  

ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

คนไทยเชื้อสายมอญท่ี

อาศัยอยู่ในเกาะเกร็ด 

จ านวน 

        

ร้อยละ 

ระยะเวลาอยู่อาศัย 

  ต่ํากว่าหรือเท่ากับ 5 ปี 20 5.00 

6 - 10 ปี 21 5.25 

11 - 15 ปี  27 6.75 

16 – 20 ปี 60 15.00 

มากกว่า 20 ปี 272 68.00 

รวม 400 100.00 
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ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับระดับการรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทาง

วัฒนธรรม ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย 

 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับระดับการรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทาง

วัฒนธรรม ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย ด้วยการหาค่าเฉลี่ย (x̄) และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

ตารางท่ี 7 แสดงค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับการรับรู้ด้านเอกลักษณ์ของกลุ่ม
คนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย 

ด้านเอกลักษณ์ 
x̄ S.D. 

ระดับการ  

   รับรู้ (n = 400) 

เมื่อนึกถึงชุมชนมอญ มักนึกถึงเครื่องปั้นดินเผา  

ซึ่ ง เป็นสินค้ าขึ้ นชื่ อของ เกาะเกร็ด  มีลวดลาย 

เป็นเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น โดยเฉพาะหม้อน้ําลายวิจิตร 

อันปรากฏบนตราประจําจังหวัดนนทบุรี   

4.50 0.84 มากที่สุด 

เครื่องปั้นดินเผาที่ปั้นโดยฝีมือชาวมอญมีลักษณะ

เฉพาะถิ่นไม่เหมือนเครื่องปั้นที่ใด  โดยจะมีเนื้อสีแดง

ส้ม เผาโดยไม่มีการเคลือบน้ํายา แกะสลักและฉลุลาย

ประณีตสวยงาม 

4.42 0.82 มากที่สุด 

อาหารขึ้นชื่อของกลุ่มคนมอญ จนเป็นเอกลักษณ์ของ

เกาะเกร็ด ได้แก่ ข้าวแช่ หมี่กรอบ ทอดมันหน่อกะลา 

และขนมหวานโบราณ เช่น ทองเอก จ่ามงกุฎ 

หันตรา 

4.27 0.88 มากที่สุด 

ประเพณีทําบุญสงกรานต์ของกลุ่มคนมอญที่เกาะ

เกร็ด มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวที่ไม่เหมือนใคร โดยมี

ประเพณีการแห่น้ําหวาน การแห่ข้าวแช่ การแห่หงส์

ธงตะขาบ ตามความเชื่อของกลุ่มคนมอญ ในช่วง

เทศกาลสงกรานต์ 

4.59 2.99 มากที่สุด 
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รวม 4.45 1.01 มากที่สุด 

 

จากตารางที่ 7 แสดงผลค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับการรับรู้ด้าน

เอกลักษณ์ ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย ผลการวิจัยพบว่า คนไทยเชื้อสายมอญที่อาศัย

อยู่ในเกาะเกร็ด มีการรับรู้ด้านเอกลักษณ์ โดยรวม อยู่ในระดับมากที่สุด ( x̄ = 4.45, S.D. = 1.01) 

เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า มีการรับรู้ด้านเอกลักษณ์อยู่ในระดับมากที่สุด ทุกข้อ คือ ประเพณี

ทําบุญสงกรานต์ของกลุ่มคนมอญที่เกาะเกร็ด มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวที่ไม่เหมือนใคร โดยมีประเพณี

การแห่น้ําหวาน การแห่ข้าวแช่ การแห่หงส์ธงตะขาบ ตามความเชื่อของกลุ่มคนมอญ ในช่วงเทศกาล

สงกรานต์ (x̄ = 4.59, S.D. = 2.99) เมื่อนึกถึงชุมชนมอญ มักนึกถึงเครื่องปั้นดินเผา ซึ่งเป็นสินค้าขึ้น

ชื่อของเกาะเกร็ด มีลวดลายเป็นเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น โดยเฉพาะหม้อน้ําลายวิจิตร อันปรากฏบนตรา

ประจําจังหวัดนนทบุรี (x̄ = 4.50, S.D. = 0.84) เครื่องปั้นดินเผาที่ปั้นโดยฝีมือชาวมอญมีลักษณะ

เฉพาะถิ่นไม่เหมือนเครื่องปั้นที่ใด  โดยจะมีเนื้อสีแดงส้ม เผาโดยไม่มีการเคลือบน้ํายา แกะสลักและ

ฉลุลายประณีตสวยงาม (x̄ = 4.42, S.D. = 0.82) และอาหารขึ้นชื่อของกลุ่มคนมอญ จนเป็น

เอกลักษณ์ของเกาะเกร็ด ได้แก่ ข้าวแช่ หมี่กรอบ ทอดมันหน่อกะลา และขนมหวานโบราณ เช่น 

ทองเอก จ่ามงกุฎ หันตรา (x̄ = 4.27, S.D. = 0.89) ตามลําดับ  
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ตารางท่ี 8 แสดงค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับการรับรู้ด้านอัตลักษณ์ของกลุ่ม
คนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย 

ด้านอัตลักษณ์ 
x̄ S.D. 

ระดับการ  

   รับรู้ (n = 400) 

เชื้อชาติมอญเป็นลักษณะเฉพาะบ่งชี้แสดงถึงความ

เป็นมอญ 
4.27 0.89 มากที่สุด 

ภาษามอญแสดงถึงความเป็นตัวตนของกลุ่มคน

มอญ 
4.24 0.95 มากที่สุด 

กลุ่มคนมอญมีความเลื่อมใสศรัทธาใพระพุทธศาสนา 

มีการปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนาและทําบุญในวัน

สําคัญทางศาสนาอย่างเป็นประจํา 

4.37 0.88 มากที่สุด 

วัฒนธรรมมอญ เช่น ดนตรีปี่พาทย์ นาฏศิลป์ มีความ

เป็นลักษณะเฉพาะ โดยเฉพาะการรํามอญซึ่งถือเป็น

นาฏศิลป์ที่มีความเก่าแก่ของคนมอญ และยังคง

อนุรักษ์รักษาไว้ 

4.37 0.80 มากที่สุด 

รวม 4.31 0.78 มากที่สุด 

จากตารางที่ 8 แสดงผลค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับการรับรู้ด้านอัต

ลักษณ์ ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย ผลการวิจัยพบว่า คนไทยเชื้อสายมอญที่อาศัยอยู่ใน

เกาะเกร็ด มีการรับรู้ด้านอัตลักษณ์ โดยรวม อยู่ในระดับมากที่สุด ( x̄ = 4.31, S.D. = 0.78) เมื่อ

พิจารณาเป็นรายข้อพบว่า มีการรับรู้ด้านอัตลักษณ์อยู่ในระดับมากที่สุด ทุกข้อ คือ กลุ่มคนมอญมี

ความเลื่อมใสศรัทธาใพระพุทธศาสนา มีการปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนาและทําบุญในวันสําคัญทาง

ศาสนาอย่างเป็นประจํา (x̄ = 4.37, S.D. = 0.88) วัฒนธรรมมอญ เช่น ดนตรีปี่พาทย์ นาฏศิลป์ มี

ความเป็นลักษณะเฉพาะ โดยเฉพาะการรํามอญซึ่งถือเป็นนาฏศิลป์ที่มีความเก่าแก่ของคนมอญ และ

ยังคงอนุรักษ์รักษาไว้ (x̄ = 4.37, S.D. = 0.80) เชื้อชาติมอญเป็นลักษณะเฉพาะบ่งชี้แสดงถึงความ

เป็นมอญ (x̄ = 4.27, S.D. = 0.89) และภาษามอญแสดงถึงความเป็นตัวตนของกลุ่มคนมอญ ( x̄ = 

4.24, S.D. = 0.95) ตามลําดับ 
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ตารางที่ 9 แสดงค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับการรับรู้ด้านสัญลักษณ์ทาง
วัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย 

ด้านสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม 
x̄ S.D. 

ระดับการ  

   รับรู้ (n = 400) 

พระเจดีย์มุเตาหรือเจดีย์เอียง เป็นโบราณสถานที่

สําคัญ และเป็นสัญลักษณ์ของชุมชนมอญเกาะเกร็ด 
4.76 0.57 มากที่สุด 

วัดปรมัยยิกาวาส เป็นวัดที่มีความสําคัญต่อชุมชนชาว

มอญ เป็นศูนย์รวมจิตใจของกลุ่มคนมอญ และถือ

เป็นแหล่งท่องเที่ยวสําคัญของเกาะเกร็ด 

4.61 0.64 มากที่สุด 

บ้านกวานอาม่าน (พิพิธภัณฑ์เครื่องปั้นดินเผา) เป็น

ศูนย์วัฒนธรรมพ้ืนบ้านของชาวมอญ จัดแสดง

เครื่องปั้นดินเผามอญลายโบราณที่เกิดจากฝีมือช่าง

ปั้นโดยกลุ่มคนมอญในเกาะเกร็ด นับเป็นหัตถกรรม

พ้ืนบ้านเก่าแก่ที่สุดในจังหวัดนนทบุรี 

4.08 0.95 มาก 

รวม 4.48 0.60 มากที่สุด 

 จากตารางที่ 9 แสดงผลค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับการรับรู้ด้าน

สัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย ผลการวิจัยพบว่า คนไทยเชื้อสาย

มอญที่อาศัยอยู่ในเกาะเกร็ด มีการรับรู้ด้านสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม โดยรวม อยู่ในระดับมากที่สุด (x̄ 

= 4.48, S.D. = 0.60) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า มีการรับรู้ด้านสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมอยู่ใน

ระดับมากที่สุด จํานวน 2 ข้อ คือ พระเจดีย์มุเตาหรือเจดีย์เอียง เป็นโบราณสถานที่สําคัญ และเป็น

สัญลักษณ์ของชุมชนมอญเกาะเกร็ด ( x̄ = 4.76, S.D. = 0.57) วัดปรมัยยิกาวาส เป็นวัดที่มี

ความสําคัญต่อชุมชนชาวมอญ เป็นศูนย์รวมจิตใจของกลุ่มคนมอญ และถือเป็นแหล่งท่องเที่ยวสําคัญ

ของเกาะเกร็ด (x̄ = 4.61, S.D. = 0.64) ตามลําดับ และอยู่ในระดับมาก จํานวน 1 ข้อ คือบ้านกวาน

อาม่าน (พิพิธภัณฑ์เครื่องปั้นดินเผา) เป็นศูนย์วัฒนธรรมพ้ืนบ้านของชาวมอญ จัดแสดง

เครื่องปั้นดินเผามอญลายโบราณที่เกิดจากฝีมือช่างปั้นโดยกลุ่มคนมอญในเกาะเกร็ด นับเป็น

หัตถกรรมพื้นบ้านเก่าแก่ท่ีสุดในจังหวัดนนทบุรี (x̄ = 4.08, S.D. = 0.95)  
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ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับระดับการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้าน

สังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย 

ตารางที่ 10 แสดงค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับการตระหนักรู้ต่อผลกระทบ
ทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย โดยรวม 

ผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและ

วัฒนธรรม x̄ S.D. 
ระดับการ

ตระหนักรู้ 
(n = 400) 

ชุมชนเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง 4.27 0.82 มากที่สุด 

ชุมชนหันมาอนุรักษ์และฟ้ืนฟูวัฒนธรรมประเพณีของ

ตนเอง 
4.13 0.83 มาก 

การท่องเที่ยวทําให้คนในชุมชนมีรายได้เพ่ิมมากข้ึน 4.38 0.80 มากที่สุด 

การท่องเที่ยวส่งผลให้คุณภาพชีวิตของคนในชุมชนดี

ขึ้น 
4.21 0.89 มากที่สุด 

เกิดการพัฒนาพ้ืนที่บริเวณแหล่งท่องเที่ยว เช่น สิ่ง

อํานวยความสะดวกในการเดินทางข้ามแม่น้ํ า

เจ้าพระยา การปรับปรุงภูมิทัศน์วัดวาอาราม ปูาย

บอกทางต่างๆ 

4.05 0.93 มาก 

การท่องเที่ยวทําให้วิถีชีวิตกลุ่มคนมอญเปลี่ยนแปลง

ไป สูญเสียความเป็นชุมชนมอญ 
2.99 1.03 ปานกลาง 

การใช้ภาษาถ่ิน (มอญ) เลือนหายไป เนื่องมาจากการ

เดินทาง เข้ ามาของนั กท่ อง เที่ ยว  ทํ า ให้มี การ

ปรับเปลี่ยนการสื่อสารเพื่อให้เข้ากับคนภายนอก 

3.08 1.14 ปานกลาง 

การท่องเที่ยวส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงรูปแบบ

วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิม 
2.92 1.11 ปานกลาง 

คนในชุมชนละทิ้งอาชีพทางภูมิปัญญาและหันมา

ประกอบอาชีพที่ เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวหรือ
3.30 1.09 ปานกลาง 
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การค้าขายเพ่ือการท่องเที่ยวมากข้ึน 

การมีนักท่องเที่ยวเข้ามาจํานวนมาก ก่อให้เกิดความ

วุ่นวายและแออัดในชุมชน 
2.75 1.18 ปานกลาง 

รวม 3.61 0.60 มาก 

จากตารางที่ 10 แสดงผลค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับการตระหนักรู้ต่อ

ผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย 

ผลการวิจัยพบว่า คนไทยเชื้อสายมอญ ที่อาศัยอยู่ในเกาะเกร็ด มีการการตระหนักรู้ต่อผลกระทบ

ทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรม โดยรวม อยู่ในระดับมาก (x̄ = 3.61, S.D. = 0.6) เมื่อ

พิจารณาเป็นรายข้อพบว่า อยู่ในระดับมากที่สุด จํานวน 3 ข้อ คือ การท่องเที่ยวทําให้คนในชุมชนมี

รายได้เพ่ิมมากขึ้น (x̄ = 4.38, S.D. = 0.80) ชุมชนเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง ( x̄ = 4.27, S.D. = 

0.82) และการท่องเที่ยวส่งผลให้คุณภาพชีวิตของคนในชุมชนดีขึ้น ( x̄ = 4.21, S.D. = 0.89) 

ตามลําดับ อยู่ในระดับมาก จํานวน 2 ข้อ ชุมชนหันมาอนุรักษ์และฟ้ืนฟูวัฒนธรรมประเพณีของตนเอง 

(x̄ = 4.13, S.D. = 0.83) และเกิดการพัฒนาพื้นที่บริเวณแหล่งท่องเที่ยว เช่น สิ่งอํานวยความสะดวก

ในการเดินทางข้ามแม่น้ําเจ้าพระยา การปรับปรุงภูมิทัศน์วัดวาอาราม ปูายบอกทางต่างๆ (x̄ = 4.05, 

S.D. = 0.93) ตามลําดับ และอยู่ในระดับปานกลาง 5 ข้อ คือ คนในชุมชนละทิ้งอาชีพทางภูมิปัญญา

และหันมาประกอบอาชีพที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวหรือการค้าขายเพ่ือการท่องเที่ยวมากขึ้น ( x̄ = 

3.30, S.D. = 1.09) การใช้ภาษาถิ่น (มอญ) เลือนหายไป เนื่องมาจากการเดินทางเข้ามาของ

นักท่องเที่ยว ทําให้มีการปรับเปลี่ยนการสื่อสารเพ่ือให้เข้ากับคนภายนอก ( x̄ = 3.08, S.D. = 1.14) 

การท่องเที่ยวทําให้วิถีชีวิตกลุ่มคนมอญเปลี่ยนแปลงไป สูญเสียความเป็นชุมชนมอญ ( x̄ = 2.99, S.D. 

= 1.03) การท่องเที่ยวส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงรูปแบบวัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิม ( x̄ = 2.92, 

S.D. = 1.11) และการมีนักท่องเที่ยวเข้ามาจํานวนมาก ก่อให้เกิดความวุ่นวายและแออัดในชุมชน ( x̄ 

= 2.75, S.D. = 1.18) ตามลําดับ 

ตอนที่ 4 ผลการแจกแจงความถี่ข้อมูลเกี่ยวกับข้อเสนอแนะหรือข้อคิดเห็นเพิ่มเติมเกี่ยวกับ การ

รับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม มีผลต่อการตระหนักรู้ต่อผลกระทบ

ทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนนธรรม ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย 
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ตารางท่ี 11 ผลการแจกแจงความถี่ข้อมูลเกี่ยวกับข้อเสนอแนะหรือข้อคิดเห็นเพิ่มเติม 

ข้อเสนอแนะหรือข้อคิดเห็นเพิ่มเติม 

 

ผู้ตอบแบบสอบถามท่ีตอบ

ค าถามปลายเปิด ( n = 8 ) 

จ านวนผู้ตอบแบบสอบถาม 

(คน) 

1. การท่องเที่ยวไม่ได้ทําให้วิถีชุมชนเปลี่ยนแปลง

โดยรวม แต่เป็นส่วนน้อยเท่านั้น 

1 

2. การทําวิจัยในเรื่องนี้ถือเป็นเรื่องดีในการอนุรักษ์

ทรัพยากรการท่องเที่ยวให้ดียิ่งขึ้น  

1 

3. ขอให้มีการแสดงให้กับนักท่องเที่ยว 1 

4. คนนอกเข้ามาค้าขายมากกว่าคนในชุมชน 1 

5. ควรพัฒนาการท่องเที่ยวให้ดีขึ้นมากกว่านี้ 1 

6. ชุมชนมอญเกาะเกร็ดเป็นชุมชนที่เข้มแข็ง รักษา

วัฒนธรรมประเพณีไว้ตลอด ฉะนั้น มีการท่องเที่ยว

เ ข้ า ม า ก็ ยั ง เ ห มื อ น เ ดิ ม  เ พ่ิ ม เ ติ ม คื อ ค ว า ม

เจริญก้าวหน้ามากขึ้น โดยเฉพาะการท่องเที่ยวและ

การเพ่ิมรายได้จากการค้าขายของชาวบ้าน ทําให้

ชาวบ้านมีรายได้เพ่ิมมากข้ึน 

1 

7. เมื่อมีการท่องเที่ยวเข้ามา ควรจะมีการรักษาความ

เป็นสังคมคนท้องถิ่นไว้ (ความมีเอกลักษณ์ของ

ตนเอง) 

1 

8. นักท่องเที่ยวเข้ามาทําให้ปริมาณขยะเยอะ และไม่มี

จิตสํานึก ทิ้งขยะไม่ลงถัง 

1 

 จากตารางที่ 11 แสดงผลการแจกแจงความถี่ข้อมูลเกี่ยวกับข้อเสนอแนะหรือข้อคิดเห็น

เพ่ิมเติมเกี่ยวกับ การรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม มีผลต่อการตระหนักรู้

ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนนธรรม ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย  
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พบว่า มีผู้ตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นและให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการรับรู้

เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม มีผลต่อการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการ

ท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรม ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย ทั้งสิ้น จํานวน 8 คน 

โดยมีผู้แสดงความคิดเห็น การท่องเที่ยวไม่ได้ทําให้วิถีชุมชนเปลี่ยนแปลงโดยรวม แต่เป็นส่วนน้อย

เท่านั้น จํานวน 1 คน การทําวิจัยในเรื่องนี้ถือเป็นเรื่องดีในการอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยวให้ดี

ยิ่งขึ้น จํานวน 1 คน ขอให้มีการแสดงให้กับนักท่องเที่ยว จํานวน 1 คน คนนอกเข้ามาค้าขายมากกว่า

คนในชุมชน จํานวน 1 คน ควรพัฒนาการท่องเที่ยวให้ดีขึ้นมากกว่านี้ จํานวน 1 คน ชุมชนมอญเกาะ

เกร็ดเป็นชุมชนที่เข้มแข็ง รักษาวัฒนธรรมประเพณีไว้ตลอด ฉะนั้น มีการท่องเที่ยวเข้ามาชุมชนก็ยัง

เหมือนเดิม เพ่ิมเติมคือความเจริญก้าวหน้ามากขึ้น โดยเฉพาะการท่องเที่ยวและการเพ่ิมรายได้จาก

การค้าขายของชาวบ้าน ทําให้ชาวบ้านมีรายได้เพ่ิมมากขึ้น จํานวน 1 คน เมื่อมีการท่องเที่ยวเข้ามา 

ควรจะมีการรักษาความเป็นสังคมคนท้องถิ่นไว้ (ความมีเอกลักษณ์ของตนเอง) จํานวน 1 คน และ

นักท่องเที่ยวเข้ามาทําให้ปริมาณขยะเยอะ และไม่มีจิตสํานึก ทิ้งขยะไม่ลงถัง จํานวน 1 คน 
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ตอนที่ 5 ผลทดสอบสมมติฐาน  

สมมติฐาน การรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม มีผลต่อการตระหนักรู้ต่อ

ผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรม ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย 

ตารางท่ี 12 แสดงผลทดสอบการรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมมีผลต่อ
การตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรม ของกลุ่มคนมอญ เกาะ
เกร็ด ประเทศไทย 

การรับรู้        Beta     t p 

ด้านเอกลักษณ์ 0.124 2.340 0.020* 

ด้านอัตลักษณ ์ 0.433 7.082 0.000* 

ด้านสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม - 0.71 - 1.270 0.205 

R2 = 0.223, F-Value = 37.948, n = 400 *p ≤ 0.05 

จากตารางที่ 12 แสดงผลทดสอบการรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทาง

วัฒนธรรม มีผลต่อการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรม ของกลุ่ม

คนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย โดยใช้สถิติสมการถดถอยเชิงเส้นพหุคูณ (Multiple Linear 

Regression) พบว่า ค่าสัมประสิทธิ์ (R2) ซึ่งเป็นค่าที่แสดงถึงอิทธิพลของตัวแปรอิสระ คือ การรับรู้

เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม ที่ส่งผลต่อตัวแปรตาม คือ  การตระหนักรู้ต่อ

ผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย มีค่า

เท่ากับ 0.223  และผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า การรับรู้ด้านเอกลักษณ์ และด้านอัตลักษณ์ มีผล

ต่อการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรม ของกลุ่มคนมอญ เกาะ

เกร็ด ประเทศไทย อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ส่วนการรับรู้ด้านสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม

ไม่มีผลต่อการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรม ของกลุ่มคนมอญ 

เกาะเกร็ด ประเทศไทย   

สรุปได้ว่าการรับรู้ด้านเอกลักษณ์ และด้านอัตลักษณ์ มีผลต่อการตระหนักรู้ต่อผลกระทบ

ทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรม ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย อย่างมีระดับ

นัยสําคัญที่ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ ส่วนการรับรู้ด้านสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม ไม่มีผลต่อ
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การตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรม ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด 

ประเทศไทย  
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บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยเรื่อง การรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม มีผลต่อการ

ตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรม ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด 

ประเทศไทย มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม มี

ผลต่อการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะ

เกร็ด ประเทศไทย  

 กลุ่มตัวอย่างในการทําวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยเก็บข้อมูลจากคนไทยเชื้อสายมอญอายุ 20 ขึ้นไป 

ที่อาศัยอยู่ในเกาะเกร็ด ประเทศไทย 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจากการศึกษาค้ นคว้า

เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยแบ่งเป็น 4 ตอน โดยมีรายละเอียดของแบบสอบถาม ดังนี้ 

 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 

อาชีพ ระดับการศึกษา และระยะเวลาการอยู่อาศัย 

 ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับระดับการรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทาง

วัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย 

 ตอนที่ 3 ข้อมูลเกี่ยวกับระดับการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้าน

สังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย 

 ตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะหรือข้อคิดเห็นเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ 

และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม มีผลต่อการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและ

วัฒนธรรม ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย     

โดยมีผู้ทรงคุณวุฒิ 5 ท่าน เป็นผู้ตรวจสอบความตรงของแบบสอบถาม โดยพิจารณาค่าความ

ตรงของแบบสอบถามดว้ยวิธีการตรวจสอบหาความตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) โดยการหาค่า

ดัชนีความสอดคล้องระหว่างค่าคําถามกับวัตถุประสงค์ ( IIOC) ได้ผลเท่ากับ 0.91 หลังจากนั้นนํา
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แบบสอบถามมาทําการทดสอบความน่าเชื่อถือ (Reliability test) โดยทําการแจกแบบสอบให้กับ

ประชากรที่มีลักษณะคล้ายกับกลุ่มตัวอย่างจํานวน 30 คน คือ ชาวไทยเชื้อสายมอญ ที่อาศัยอยู่ใน อ.

พระประแดง จ.สมุทรปราการ เพ่ือหาค่าสัมประสิทธิ์ของแบบสอบถาม (α-Coefficient) ของครอน

บาร์ค โดยได้ค่าครอนบาร์คแอลฟุา เท่ากับ 0.89 

การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูล โดยขอความร่วมมือจากผู้ตอบแบบสอบถามที่เป็น

คนไทยเชื้อสายมอญอายุ 20 ปีขึ้นไป ที่อาศัยอยู่ในเกาะเกร็ด ประเทศไทย จํานวน 400 คน ผู้วิจัยได้

อธิบายและชี้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับวัตถุประสงค์ของแบบสอบถาม วิธีการเก็บข้อมูล ตลอดจนถึง

การรับแบบสอบถามกลับคืนด้วยตนเอง ใช้ระยะเวลาประมาณ 2 เดือน ระหว่างวันที่ 15 เดือน

ธันวาคม พ.ศ. 2561 ถึงวันที่ 15 เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2562 โดยจําแนกวันเก็บข้อมูลดังนี้ 

บริเวณแหล่งชุมชนชาวมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย 

 - วัดปรมัยยิกาวาสวรวิหาร เก็บข้อมูลในวันจันทร์ – ศุกร์ จํานวน 50 ชุด และวัน

เสาร์ – อาทิตย์ จํานวน 30 ชุด รวม 80 ชุด  

 - วัดเสาธงทอง เก็บข้อมูลในวันจันทร์ – ศุกร์ จํานวน 50 ชุด และวันเสาร์ – อาทิตย์ 

จํานวน 30 ชุด รวม 80 ชุด  

 - วัดไผ่ล้อม เก็บข้อมูลในวันจันทร์ – ศุกร์ จํานวน 50 ชุด และวันเสาร์ – อาทิตย์ 

จํานวน 30 ชุด รวม 80 ชุด  

 - วัดฉิมพลีสุทธาวาส เก็บข้อมูลในวันจันทร์ – ศุกร์ จํานวน 50 ชุด และวันเสาร์ – 

อาทิตย์ จํานวน 30 ชุด รวม 80 ชุด  

 - บริเวณตลาดของชุมชน เก็บข้อมูลในวันจันทร์ – ศุกร์ จํานวน 50 ชุด และวันเสาร์ 

– อาทิตย์ จํานวน 30 ชุด รวม 80 ชุด  

จากนั้นผู้วิจัยนําข้อมูลจากแบบสอบถามไปวิเคราะห์ตามวิธีทางสถิติด้วยโปรแกรมสําเร็จรูป

ทางคอมพิวเตอร์ 

การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยทําการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติ ดังนี้ 

 - วิเคราะห์หาค่าความถ่ี (Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) 

 - วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
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 - สถิติสมการถดถอยเชิงเส้นพหุคูณ (Multiple linear regression) 

สรุปผลการวิจัย 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จํานวน 240 คน คิดเป็นร้อยละ 60 มีอายุ

ระหว่าง 20-29 ปี จํานวน 95 คน คิดเป็นร้อยละ 23.75 มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน ต่ํากว่า 10,000 บาท 

จํานวน 178 คน คิดเป็นร้อยละ 44.50 อาชีพหลักคือ ค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว จํานวน 215 คน คิดเป็น

ร้อยละ 53.75 มีระดับการศึกษาต่ํากว่าปริญญาตรี จํานวน 271 คน คิดเป็นร้อยละ 67.75 และผู้ตอบ

แบบสอบถามส่วนใหญ่มีระยะเวลาการอยู่อาศัยมากกว่า 20 ปี จํานวน 272 คน คิดเป็นร้อยละ 

68.00  

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับระดับการรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทาง

วัฒนธรรม ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย 

ผลการวิจัยพบว่า คนไทยเชื้อสายมอญ อายุ 20 ปีขึ้นไป ที่อาศัยอยู่ในเกาะเกร็ด  มีการรับรู้

ทั้ง 3 ด้าน คือ ด้านเอกลักษณ์ ด้านอัตลักษณ์ และด้านสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม อยู่ในระดับมากที่สุด 

เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า   

2.1 ด้านเอกลักษณ์ ผลการวิจัยพบว่า คนไทยเชื้อสายมอญอายุ 20 ปีขึ้นไป ที่อาศัยอยู่ใน

เกาะเกร็ด มีการรับรู้ด้านเอกลักษณ์ โดยรวม อยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า อยู่

ในระดับมากที่สุดทุกข้อ ได้แก่  ประเพณีทําบุญสงกรานต์ของกลุ่มคนมอญที่เกาะเกร็ด มีเอกลักษณ์

เฉพาะตัวที่ไม่เหมือนใคร โดยมีประเพณีการแห่น้ําหวาน การแห่ข้าวแช่ การแห่หงส์ธงตะขาบ ตาม

ความเชื่อของกลุ่มคนมอญ ในช่วงเทศกาลสงกรานต์ รองลงมาคือ เมื่อนึกถึงชุมชนมอญมักนึกถึง

เครื่องปั้นดินเผา ซึ่งเป็นสินค้าขึ้นชื่อของเกาะเกร็ด มีลวดลายเป็นเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น  โดยเฉพาะ

หม้อน้ําลายวิจิตร อันปรากฏบนตราประจําจังหวัดนนทบุรี  รองลงมาคือ เครื่องปั้นดินเผาที่ปั้นโดย

ฝีมือชาวมอญมีลักษณะเฉพาะถิ่น ไม่เหมือนเครื่องปั้นที่ใด  โดยจะมีเนื้อสีแดงส้ม เผาโดยไม่มีการ

เคลือบน้ํายา แกะสลักและฉลุลายประณีตสวยงาม และอาหารขึ้นชื่อของกลุ่มคนมอญ จนเป็น

เอกลักษณ์ของเกาะเกร็ด ได้แก่ ข้าวแช่  หมี่กรอบ ทอดมันหน่อกะลา และขนมหวานโบราณ เช่น 

ทองเอก จ่ามงกุฏ หันตรา ตามลําดับ 
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 2.2 ด้านอัตลักษณ์ ผลการวิจัยพบว่า คนไทยเชื้อสายมอญอายุ 20 ปีขึ้นไป ที่ อาศัยอยู่ใน

เกาะเกร็ด มีการรับรู้ด้านอัตลักษณ์ โดยรวม อยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า อยู่

ในระดับมากที่สุดทุกข้อ ได้แก่ กลุ่มคนมอญมีความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา มีการปฏิบัติ

กิจกรรมทางศาสนาและทําบุญในวันสําคัญทางศาสนาอย่างเป็นประจํา รองลงมาคือ วัฒนธรรมมอญ  

เช่น ดนตรีปี่พาทย์ นาฏศิลป์ มีความเป็นลักษณะเฉพาะ โดยเฉพาะการรํามอญซึ่งถือเป็นนาฏศิลป์ที่มี

ความเก่าแก่ของคนมอญ และยังคงอนุรักษ์รักษาไว้ รองลงมาคือ เชื้อชาติมอญเป็นลักษณะเฉพาะบ่งชี้

แสดงถึงความเป็นมอญ และภาษามอญแสดงถึงความเป็นตัวตนของกลุ่มคนมอญ  

 2.3 ด้านสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม ผลการวิจัยพบว่า คนไทยเชื้อสายมอญอายุ 20 ปีขึ้นไป ที่

อาศัยอยู่ในเกาะเกร็ด มีการรับรู้ด้านสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม โดยรวม อยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อ

พิจารณาเป็นรายข้อพบว่า อยู่ในระดับมากที่สุด จํานวน 2 ข้อ คือ พระเจดีย์มุเตาหรือเจดีย์เอียง เป็น

โบราณสถานที่สําคัญและเป็นสัญลักษณ์ของชุมชนมอญเกาะเกร็ด รองลงมาคือ วัดปรมัยยิกาวาสเป็น

วัดที่มีความสําคัญต่อชุมชนชาวมอญ เป็นศูนย์รวมจิตใจของกลุ่มคนมอญ และถือเป็นแหล่งท่องเที่ยว

สําคัญของเกาะเกร็ด และอยู่ในระดับมาก จํานวน 1 ข้อ คือ บ้านกวานอาม่าน (พิพิธภัณฑ์

เครื่องปั้นดินเผา) เป็นศูนย์วัฒนธรรมพื้นบ้านของชาวมอญ จัดแสดงเครื่องปั้นดินเผามอญลายโบราณ

ที่เกิดจากฝีมือช่างปั้นโดยกลุ่มคนมอญในเกาะเกร็ด นับเป็นหัตถกรรมพ้ืนบ้านเก่าแก่ที่สุดในจังหวัด

นนทบุรี  

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับระดับการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้าน

สังคมและวัฒนธรรม ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย 

 ผลการวิจัยพบว่า คนไทยเชื้อสายมอญ อายุ 20 ปีขึ้นไป ที่อาศัยอยู่ในเกาะเกร็ด มีการ

ตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรม โดยรวม อยู่ในระดับมาก  เมื่อ

พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรมทางบวก อยู่ใน

ระดับมากที่สุด และด้านผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรมทางลบ อยู่ในระดับ

ปานกลาง  

 3.1 ผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรมทางบวก ผลการวิจัยพบว่า คนไทย

เชื้อสายมอญอายุ 20 ปีขึ้นไป ที่อาศัยอยู่ในเกาะเกร็ด มีการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยว
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ด้านสังคมและวัฒนธรรมทางบวก โดยรวม อยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า อยู่ใน

ระดับมากที่สุด จํานวน 3 ข้อ คือ การท่องเที่ยวทําให้คนในชุมชนมีรายได้เพ่ิมมากขึ้น รองลงมาคือ 

ชุมชนเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง และการท่องเที่ยวส่งผลให้คุณภาพชีวิตของคนในชุมชนดีขึ้น และ

อยู่ในระดับมาก จํานวน 2 ข้อ คือ ชุมชนหันมาอนุรักษ์และฟ้ืนฟูวัฒนธรรมประเพณีของตนเอง 

รองลงมาคือ เกิดการพัฒนาพ้ืนที่บริเวณแหล่งท่องเที่ยว เช่น สิ่งอํานวยความสะดวกในการเดินทาง

ข้ามแม่น้ําเจ้าพระยา การปรับปรุงภูมิทัศน์วัดวาอาราม ปูายบอกทางต่างๆ ตามลําดับ 

 3.2 ผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรมทางลบ ผลการวิจัยพบว่า คนไทย

เชื้อสายมอญอายุ 20 ปีขึ้นไป ที่อาศัยอยู่ในเกาะเกร็ด มีการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยว

ด้านสังคมและวัฒนธรรมทางลบ โดยรวม อยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า อยู่ใน

ระดับปานกลางทุกข้อ ได้แก่ คนในชุมชนละทิ้งอาชีพทางภูมิปัญญาและหันมาประกอบอาชีพที่

เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวหรือการค้าขายเพ่ือการท่องเที่ยวมากขึ้น รองลงมาคือ การใช้ภาษาถิ่น 

(มอญ) เลือนหายไป เนื่องมาจากการเดินทางเข้ามาของนักท่องเที่ยว ทําให้มีการปรับเปลี่ยนการ

สื่อสารเพื่อให้เข้ากับคนภายนอก รองลงมาคือ การท่องเที่ยวทําให้วิถีชีวิตกลุ่มคนมอญเปลี่ยนแปลงไป 

สูญเสียความเป็นชุมชนมอญ รองลงมาคือ การท่องเที่ยวส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงรูปแบบ

วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิม และการมีนักท่องเที่ยวเข้ามาจํานวนมาก ก่อให้เกิดความวุ่นวายและแออัด

ในชุมชน ตามลําดับ 

ตอนที่ 4 ผลการแจกแจงความถี่ข้อมูลที่เกี่ยวกับข้อเสนอแนะหรือข้อคิดเห็นเพิ่มเติม เกี่ยวกับการ

รับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม มีผลต่อการตระหนักรู้ต่อผลกระทบ

ทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรม ของกลุ่มคนมอญเกาะเกร็ด ประเทศไทย 

 พบว่ามีผู้ตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นและให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการรับรู้

เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม มีผลต่อการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการ

ท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรม ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย ทั้งสิ้น จํานวน 8 คน 

โดยมีผู้แสดงความคิดเห็น การท่องเที่ยวไม่ได้ทําให้วิถีชุมชนเปลี่ยนแปลงโดยรวม แต่เป็นส่วนน้อย

เท่านั้น การทําวิจัยในเรื่องนี้ถือเป็นเรื่องดีในการอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยวให้ดียิ่งขึ้น ขอให้มีการ

แสดงให้กับนักท่องเที่ยว คนนอกเข้ามาค้าขายมากกว่าคนในชุมชน ควรพัฒนาการท่องเที่ยวให้ดีขึ้น
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มากกว่านี้ ชุมชนมอญเกาะเกร็ดเป็นชุมชนที่เข้มแข็ง รักษาวัฒนธรรมประเพณีไว้ตลอด ฉะนั้น มีการ

ท่องเที่ยวเข้ามาชุมชนก็ยังเหมือนเดิม เพิ่มเติมคือความเจริญก้าวหน้ามากขึ้น โดยเฉพาะการท่องเที่ยว

และการเพิ่มรายได้จากการค้าขายของชาวบ้าน ทําให้ชาวบ้านมีรายได้เพ่ิมมากขึ้น เมื่อมีการท่องเที่ยว

เข้ามา ควรจะมีการรักษาความเป็นสังคมคนท้องถิ่นไว้ (ความมีเอกลักษณ์ของตนเอง) และ

นักท่องเที่ยวเข้ามาทําให้ปริมาณขยะเยอะ และไม่มีจิตสํานึก ทิ้งขยะไม่ลงถัง 

ตอนที่ 5 ผลการทดสอบสมมติฐาน 

 สมมติฐาน การรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม มีผลต่อการ

ตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรม ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด 

ประเทศไทย 

การรับรู้ด้านเอกลักษณ์ และด้านอัตลักษณ์ มีผลต่อการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการ

ท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรม ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย อย่างมีระดับนัยสําคัญที่ 

0.05 ส่วนการรับรู้ด้านสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม ไม่มีผลต่อการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการ

ท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย  
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อภิปรายผลการวิจัย 

 จากผลการศึกษาวิจัยเรื่อง การรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม มี

ผลต่อการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรม ของกลุ่มคนมอญ เกาะ

เกร็ด ประเทศไทย ผู้วิจัยได้นําผลสรุปการวิเคราะห์มาเชื่อมโยงกับแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่

เกี่ยวข้องมาอ้างอิงการอภิปรายผล ดังต่อไปนี้ 

  1. ด้านเอกลักษณ์  

  การรับรู้ด้านเอกลักษณ์ มีผลต่อการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้าน

สังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย เป็นเพราะว่ากลุ่มคนมอญที่อยู่อาศัยใน

เกาะเกร็ดนั้น มีการรับรู้ถึงประเพณีทําบุญสงกรานต์ที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวไม่เหมือนใคร โดยงาน

สงกรานต์ที่เกาะเกร็ดนั้น มีทั้งประเพณีการแห่น้ําหวาน การแห่ข้าวแช่ และการแห่หงส์ธงตะขาบ ซึ่ง

ตามความเชื่อของกลุ่มคนมอญในช่วงเทศกาลสงกรานต์ อันเกิดจากการสั่งสมของวัฒนธรรม 

ขนบธรรมเนียมประเพณีมาเป็นเวลาช้านานนั้น มีความแตกต่างออกไปจากสังคมอ่ืน สอดคล้องกับ

สํานักศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยบ้านสมเด็จเจ้าพระยา (2557)  กล่าวว่า เอกลักษณ์เป็นความ

ต้องการของมนุษย์หรือกลุ่มคนในสังคมนั้นๆที่จะไม่เหมือนคนอ่ืนและต้องการที่จะแตกต่าง ซึ่งก็

แล้วแต่บุคคลในสังคมนั้นๆ ว่าต้องการมีความแตกต่างมากน้อยเพียงใด ทั้งนี้ กลุ่มคนมอญเกาะเกร็ด

ยังให้ความสําคัญกับประเพณีสงกรานต์ในฐานะวันขึ้นปีใหม่ ซึ่งจะมีการทําบุญเฉลิมฉลองอย่างใหญ่โต 

และใช้ระยะเวลาในการจัดเทศกาลสงกรานต์เป็นระยะเวลาหลายวัน ตั้งแต่วันที่ 13 เดือนเมษายน ถึง

เดือนพฤษภาคมของทุกปี ประกอบกับมีประเพณีที่หลากหลายเกิดขึ้นในช่วงเทศกาลสงกรานต์ 

รวมถึงมีการแสดงศิลปวัฒนธรรมประจําปีของแต่ละหมู่บ้าน ประเพณีสงกรานต์นี้จึงก่อให้เกิดความ

ร่วมแรงร่วมใจ และความสามัคคีในการจัดกิจกรรมร่วมกัน ซึ่งก่อให้เกิดความผูกพันของคนในชุมชน

และส่งผลต่อความตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรม ซึ่งสอดคล้อง

กับ ชัชพล ทรงสุนทรวงศ์ (2560) ได้ศึกษาเรื่องการสร้างและการปรับเปลี่ยนวัฒนธรรมสู่การเป็น

สินค้าทางการท่องเที่ยวของชาวมอญ เกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุรี  พบว่า ประเพณีสงกรานต์ของกลุ่ม

คนมอญ เกาะเกร็ด เป็นกิจกรรมที่มีคุณค่าทางจิตใจ แสดงให้เห็นถึงการช่วยเหลือร่วมแรงร่วมใจกัน

ทําให้เกิดความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันภายในชุมชน และยังคงธํารงรักษาไว้ไม่เปลี่ยนแปลงจากในอดีต
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มากนัก นอกจากนี้เครื่องปั้นดินเผายังเป็นเอกลักษณ์เฉพาะถิ่นของเกาะเกร็ด  ดังจะเห็นได้ว่า หม้อ

น้ําลายวิจิตรเป็นเครื่องปั้นดินเผาแบบมอญที่มีเอกลักษณ์โดดเด่นประจําเกาะเกร็ด อันปรากฏบนตรา

ประจําจังหวัดนนทบุรี ซึ่งเดิมเป็นเครื่องใช้ในราชสํานักมอญ ทําขึ้นเพ่ือถวายพระหรือเป็นเครื่อง

บรรณาธิการสําหรับผู้ใหญ่ที่ เคารพนับถือโดยมีการตกแต่งลวดลายอย่างวิจิตรบรรจง อีกทั้ง

เครื่องปั้นดินเผาที่ปั้นโดยฝีมือชาวมอญ เกาะเกร็ดยังมีลักษณะเฉพาะถิ่นไม่เหมือนเครื่องปั้นที่ใด โดย

จะมีเนื้อสีแดงส้ม เผาโดยไม่มีการเคลือบน้ํายา แกะสลักและฉลุลายประณีตสวยงาม เป็นเอกลักษณ์

เฉพาะของกลุ่มคนมอญที่ได้รับสืบทอดภูมิปัญญามาจากบรรพบุรุษ สั่งสมประสบการณ์ที่มีร่วมกัน

ออกมาเป็นสินค้าอันเป็นเอกลักษณ์ประจําชุมชน ซึ่งสอดคล้องกับ ปิยะวรรณ ปิ่นแก้ว และเกรียงศักดิ์ 

เขียวมั่ง (2560) ได้ศึกษาเอกลักษณ์ ภาพลักษณ์ บุคลิกภาพจังหวัดนครปฐม ได้กล่าวถึงนิยามของ

เอกลักษณ์ว่า เอกลักษณ์เป็นสิ่งที่ถ่ายทอดจากภายในสู่ภายนอก หรือนําสิ่งที่มีอยู่แล้วทําให้เป็นที่รู้จัก

ของคนทั่วไป ซึ่งเป็นส่วนสําคัญในการสะท้อนความเป็นตัวตนหรือสิ่งที่ต้องการนําเสนอไปสู่การรับรู้

ของสาธารณะในรูปแบบลักษณะต่างๆ ให้กลายเป็นภาพลักษณ์ที่พึงประสงค์ และยังสอดคล้องกับ 

กรมส่งเสริมวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม (2559)  กล่าวว่า งานช่างฝีมือดั้งเดิมคือภูมิปัญญา ทักษะ

ฝีมือช่าง การเลือกใช้วัสดุและกลวิธี การสร้างสรรค์ที่แสดงถึงเอกลักษณ์ท้ องถิ่น สะท้อนพัฒนาการ

ทางสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มชน โดยใช้วัสดุที่หาได้ในท้องถิ่นผสมผสานกับความรู้ที่ได้รับการ

ถ่ายทอดกันมาจากรุ่นสู่รุ่น แล้วพัฒนาเป็นความชํานาญเฉพาะบุคคล จนเกิดเป็นงานช่างฝีมือคุณภาพ 

และมีเอกลักษณ์เฉพาะในแต่ละท้องถิ่น แต่ทั้งนี้ ในปัจจุบันการทําทําเครื่องปั้นดินเผาลดน้อยลงจาก

สมัยก่อนมาก อาจเป็นเพราะภาชนะพลาสติกเข้ามามีบทบาทในชีวิตประจําวันมากขึ้น และเมื่อมีการ

ท่องเที่ยวเข้ามา รูปแบบการผลิตเครื่องปั้นดินเผาในปัจจุบันจึงปรับเปลี่ยนไปตามความต้องการของ

ตลาดมากข้ึนเพื่อจําหน่ายให้แก่นักท่องเที่ยวที่มาเยี่ยมชม จึงลดน้อยลง บางส่วนหันมาประกอบอาชีพ

เพ่ือการท่องเที่ยวมากขึ้น สอดคล้องกับ องค์ บรรจุน (2549) กล่าวไว้ว่า สภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลง

ไป เครื่องปั้นที่ใช้ในชีวิตประจําวันลดความนิยมลง ขณะที่เครื่องปั้นประเภทสวยงามได้พัฒนาขึ้นเป็น

สินค้าที่ระลึก ประยุกต์รูปแบบและประโยชน์ใช้สอยให้ร่วมสมัย และเพ่ือรองรับตลาดนักท่องเที่ยว

มากขึ้น 

เนื่องจากความเป็นเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชุมชนมอญเกาะเกร็ด ที่มีความเฉพาะในแง่

ของทั้งอาหารและประเพณีของชุมชนที่แตกต่างจากชุมชนอ่ืนๆ จึงทําให้ชุมชนชาวมอญ เกาะเกร็ด
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สามารถรับรู้ไดถ้ึงเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมที่โดดเด่นของตนเอง ซึ่งด้วยเหตุผลนี้อาจทําให้คนในชุมชน

ชาวมอญ เกาะเกร็ดเกิดความภาคภูมิใจและผูกพันกับพ้ืนที่และชุมชนของตนเอง และส่งผลให้เกิด

ความตระหนักรู้ถึงผลกระทบด้านสังคมและวัฒนธรรมอันเกิดจากการพัฒนาการท่องเที่ยวในเกาะ

เกร็ด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ทนงศักดิ์ วิกุล (2547) ได้ศึกษาการรับรู้ของชุมชนต่อคุณค่ามรดก

ทางวัฒนธรรมในเขตเมือง : กรณีศึกษาเขตเทศบาลนครลําปาง กล่าวว่า มรดกทางวัฒนธรรมคือสิ่งที่

มนุษย์เราได้สร้างข้ึนมาเป็นเวลานานตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน และยังสามารถสื่อถึงเอกลักษณ์ของชน

ชาตินั้นๆ ได้อีกด้วย ซึ่งกลุ่มคนมอญนั้นมีการรับรู้มรดกทางวัฒนธรรมอันเป็นเอกลักษณ์ของเกาะ

เกร็ดนี้ได้เป็นอย่างดี โดยเฉพาะเอกลักษณ์ทางภูมิปัญญา ศิลปวัตถุ เครื่องมือเครื่องใช้ และ

ขนบธรรมเนียมประเพณี อันมีความโดดเด่น จึงส่งผลต่อการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยว

ด้านสังคมและวัฒนธรรมเป็นอย่างยิ่ง เนื่องจาก กลุ่มคนมอญมีความผูกพันกับสิ่งที่ตนเองและสังคมได้

ร่วมกันสร้างขึ้นมา สั่งสมและสืบทอดกันมาอย่างต่อเนื่อง เมื่อชุมชนของตนเองได้กลายมาเป็นแหล่ง

ท่องเที่ยวที่มีชื่อเสียง มีนักท่องเที่ยวมากมายเดินทางเข้ามาเยี่ยมชม จึงทําให้คนในชุมชนเห็นคุณค่า 

เกิดความภาคภูมิใจในตนเอง พร้อมทั้งเกิดจิตสํานึกในการร่วมกันอนุรักษ์รักษามรดกทางวัฒนธรรม

เหล่านี้ให้ยังคงอยู่  

  2. ด้านอัตลักษณ์  

  การรับรู้ด้านอัตลักษณ์ มีผลต่อการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้าน

สังคมและวัฒนธรรม ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย เป็นเพราะว่า เชื้อชาติมอญ เป็น

ลักษณะที่บ่งชี้แสดงถึงความเป็นมอญ เป็นกลุ่มชาติพันธ์ที่มีเรื่องราวทางประวัติศาสตร์มาอย่าง

ยาวนาน มีอัตลักษณ์ที่ถูกสร้างขึ้นโดยตนเองผ่านทางเชื้อชาติ ศาสนา ภาษา และวัฒนธรรมท้องถิ่น 

รวมถึงเรื่องราว ความเชื่อ เหตุการณ์ประวัติศาสตร์ต่างๆที่กลุ่มคนมอญมีร่วมกัน และยึดถือปฏิบัติ

ตามกันมาเป็นกฏเกณฑ์ เกิดเป็นวัฒนธรรมการดําเนินชีวิตที่มีลักษณะเฉพาะ ซึ่งสอดคล้องกับ สุรินทร์ 

ยิ่งนึก (2555) กล่าวว่าอัตลักษณ์คือคุณลักษณะเฉพาะตัว ซึ่งเป็นตัวบ่งชี้ลักษณะเฉพาะของบุคคล 

สังคม ชุมชน เช่น เชื้อชาติ ภาษา วัฒนธรรมท้องถิ่น ศาสนา ซึ่งมีคุณลักษณะที่ไม่เหมือนทั่วไปกับ

สังคมอ่ืนๆ ทั้งนี้ภาษามอญก็ได้แสดงถึงความเป็นตัวตนของกลุ่มคนมอญ เนื่องจากว่า ภาษามอญ เป็น

สิ่งที่แสดงให้เห็นว่า กลุ่มคนมอญนั้นแตกต่างจากคนไทยหรือกลุ่มอ่ืนอย่างไร ในสมัยแรกที่กลุ่มชาว

มอญย้ายเข้ามาตั้งถิ่นฐานอยู่ที่เกาะเกร็ดนั้น ยังสามารถรักษาเอกลักษณ์ทางภาษาเอาไว้ได้ เพราะอยู่
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รวมกันเป็นพวกเดียวกันสามารถใช้ภาษามอญในการสื่อสารแก่กัน และยังสอดคล้องกับ  วนิดา ตรี

สวัสดิ์ (2555) กล่าวว่า อัตลักษณ์ชุมชนเป็นลักษณะที่เกิดจากการสร้างความรู้สึกเป็นพวกเดียวกัน

ของคนในพ้ืนที่นั้นๆ จนเกิดเป็นลักษณะเฉพาะร่วมกันและแสดงให้คนภายนอกพ้ืนที่รับรู้

ลักษณะเฉพาะเหล่านั้น นอกจากนั้นแล้วยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ พรรณปพร ภิรมย์วงษ์ (2552) 

ที่ได้ศึกษาอัตลักษณ์และการท่องเที่ยว : ศึกษากรณี ผู้ไทบ้านภู ตําบลบ้านเปูา อําเภอหนองสูง 

จังหวัดมุกดาหาร พบว่า อัตลักษณ์ของผู้ไทบ้านภู คือการพูดภาษาผู้ไท ซึ่งมีการแสดงออกทางอัต

ลักษณ์ท่ีแตกต่างไปในแต่ละบริบท โดยพูดภาษาผู้ไทกับคนในหมู่บ้านเดียวกัน เมื่อมีคนจากที่อ่ืนหรือ

มีนักท่องเที่ยวเข้ามาจะไม่ได้พูดภาษาผู้ไท แต่ยังคงแสดงอัตลักษณ์ในความเป็นผู้ไท ทั้งนี้ก็เพ่ือเป็น

การแสดงตนเพ่ือบอกว่าตนเป็นพวกเดียวกันกับชาวบ้านภู และต่างกับนักท่องเที่ยวที่เป็นกลุ่มอ่ืนที่เข้า

มาเรียนรู้วิถีชีวิตวัฒนธรรมของชาวผู้ไท แต่ในปัจจุบันนี้ต้องยอมรับว่า ภาษามอญอาจมีบทบาทต่อ

สังคมมอญน้อยลง เพราะสภาพสังคมได้เปลี่ยนแปลงไป เกาะเกร็ดกลายเป็นสถานที่ท่องเที่ยวที่มี

นักท่องเที่ยวเดินทางเข้ามาเยี่ยมชมมากมาย จึงทําให้เกิดการปรับเปลี่ยนการสื่อสารเพ่ือให้เข้ากับคน

ภายนอกมากขึ้น  แต่ถึงแม้การสื่อสารทางภาษาจะลดน้อยลง แต่ภาษามอญก็ยังคงปรากฏให้ห็นอยู่ใน

ชุมชนมอญ เกาะเกร็ด โดยการใช้ภาษามอญเป็นปูายสื่อความหมายชื่อหมู่บ้านต่างๆ และยังคงปรากฏ

ในบทเทศน์ของพระสงฆ์มอญอยู่ทุกวันนี้ เหมือนกับว่ากลุ่มคนมอญนั้น ถึงแม้จะมีการใช้ภาษาที่ลด

น้อยลงตามสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลง แต่ก็ยังมีการรักษาอนุรักษไว้ไม่ให้เลือนหายไป สอดคล้องกับ

งานวิจัยของ อรสา เงินฉาย (2550) ผลวิจัยพบว่า ชาวมอญเกาะเกร็ดมีการอนุรักษ์ภาษามอญโดยการ

เขียนสื่อปูายโฆษณาและสถานที่ท่องเที่ยวที่สําคัญ เป็นภาษามอญ ซึ่งถือได้ว่าเป็นการอนุรักษ์

วัฒนธรรมด้านภาษาถ่ินของชาวมอญเกาะเกร็ดวิธีหนึ่ง 

 นอกจากนี้กลุ่มคนมอญยังมีความเสื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา มีการปฏิบัติกิจกรรม

ทางศาสนาและทําบุญในวันสําคัญทางศาสนาอย่างเป็นประจํา ทั้งนี้เนื่องจากว่า กลุ่มคนมอญนั้นเมื่อ

ตั้งบ้านเรือนเป็นหลักเป็นแหล่งแล้ว มักสร้างวัดขึ้นในชุมชนของตนเอง ด้วยความเลื่อมใสและ

เคร่งครัดในพระพุทธศาสนา และเพ่ือให้พระสงฆ์อยู่จําพรรษา เพ่ือเป็นศูนย์รวมจิตใจของชาวมอญ 

ประกอบกับพิธีกรรมประเพณี และเทศกาลต่างๆของกลุ่มคนมอญนั้นมักควบคู่กับการจัดกิจกรรมทาง

ศาสนาเป็นส่วนใหญ่ นอกจากนั้นแล้ว พระพุทธศาสนาของชาวมอญนั้นมีความเป็นอัตลักษณ์ที่

แตกต่างจากชาวไทย คือ บทสวดเป็นภาษามอญ ซึ่งพระพุทธศาสนาและบทสวดมนต์อันเป็น

ลักษณะเฉพาะของชาวมอญ หล่อหลอมให้กลุ่มคนมอญนั้นผูกพันกับประเพณีและกิจกรรมทางศาสนา
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เป็นอย่างมาก และยังคงรักษาไว้เป็นแบบแผนแก่คนรุ่นหลังได้อย่างเคร่งครัดจนถึงปัจจุบัน สอดคล้อง

กับงานวิจัยของ นิวัฒน์ อมาตยกุล (2549) ได้ศึกษาปัจจัยทางสังคม ผลกระทบ และการมีส่วนร่วม

ของชุมชนต่อการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ชุมชนเกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุรี พบว่า ปัจจัยทางสังคมที่

ช่วยให้เกิดการรักษาวัฒนธรรมของชุมชนเกาะเกร็ดเอาไว้คือ เครื่อข่ายสังคม กิจกรรมทางศาสนา 

ความสามัคคี และความร่วมมือกันในชุมชน นอกจากนั้นแล้ว วัฒนธรรมมอญ เช่น ดนตรีปี่พาทย์ 

นาฏศิลป์ ก็มีความเป็นลักษณะเฉพาะ โดยเฉพาะการรํามอญซึ่งถือเป็นนาฏศิลป์ที่มีความเก่าแก่ของ

คนมอญ และยังคงอนุรักษ์รักษาไว้ ซึ่งกลุ่มคนมอญเป็นชนชาติที่ร่ํารวยวัฒนธรรมและศิลปะด้านต่างๆ

เป็นอย่างมาก ปัจจุบันมักมีการจัดการแสดงวัฒนธรรมมอญ ไม่ว่าจะเป็น วงปีพาทย์มอญ การแสดงรํา

มอญ การละเล่นต่างๆในประเพณีสําคัญอยู่เสมอ และเป็นการแสดงให้แก่นักท่องเที่ยวที่ได้เข้ามา

เยี่ยมยม ได้สัมผัสประสบการณ์ทางวัฒนธรรมที่แตกต่าง เหตุนี้เองจึงทําให้เกิดความภาคภูมิใจ และ

ร่วมกันรักษาวัฒนธรรมมอญให้คงมีเห็นอยู่จนถึงปัจจุบัน ยังสอดคล้องกับ พิศาล บุญผูก (2553a) 

กล่าวว่า การสั่งสมศิลปวัฒนธรรมอันดีงามของคนมอญ เป็นปัจจัยสําคัญประการหนึ่งที่ทําให้เกาะ

เกร็ด และมีคุณค่าแก่ผู้ที่ได้มาเยี่ยมชมสัมผัสกับวิถีชีวิตของผู้คนบนเกาะเกร็ด  เช่นเดียวกับ จุฑาพรรธ์ 

ผดุงชีวิต (2551) กล่าวว่า อัตลักษณ์มีส่วนสัมพันธ์กับวัฒนธรรม เพราะวัฒนธรรมมีบทบาทสําคัญใน

การเป็นตัวคั่นกลางระหว่างธรรมชาติและการหล่อหลอมบุคลิกภาพ ไม่ว่าจะเป็น ความเชื่อ ค่านิยม 

โลกทัศน์ วัฒนธรรมจึงเป็นปัจจัยสําคัญในการสร้างอัตลักษณ์ที่แสดงออกถึงตัวตนของมนุษย์เรา และ

ได้มีการปฏิสัมพันธ์ในสังคม เกิดเป็นความเข้าใจทั้งในระดับที่เรามีต่อตนเอง และในลักษณะที่

เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืนในสังคม ซึ่งในปัจจุบันเกาะเกร็ดได้กลายเป็นแหล่ งท่องเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมที่มีชื่อเสียง ทําให้อัตลักษณ์ต่างๆของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ได้กลายมาเป็นจุดขาย

ทางการท่องเที่ยว นักท่องเที่ยวได้เข้ามาสัมผัสวิถีชีวิตชุมชนที่แตกต่าง จึงส่งผลให้กลุ่มคนมอญเกิด

การรับรู้และเห็นคุณค่าในอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของตนเอง ส่งผลต่อการตระหนักต่อผลกระทบ

ทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรมในการที่จะถ่ายทอดสิ่งเหล่านี้ให้ยังคงอยู่สืบไป  

 3. ด้านสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม  

 จากการศึกษาพบว่า การรับรู้ด้านสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม ไม่ส่งผลต่อการตระหนักรู้ต่อ

ผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย ทั้งนี้

อาจเป็นเพราะว่า พระเจดีย์มุเตาหรือเจดีย์เอียง วัดปรมัยยิกาวาส เป็นโบราณสถานที่สําคัญ และเป็น
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สัญลักษณ์ของชุมชนมอญเกาะเกร็ด ที่ได้แสดงออกถึงศิลปะมอญ และสื่อความหมายให้แก่มุมมอง

นักท่องเที่ยวได้จดจําภาพลักษณ์ทางการท่องเที่ยวของเกาะเกร็ดได้เป็นอย่างดี ซึ่งเป็นการแสดงออก

ถึงความโดดเด่นทางวัฒนธรรมที่จับต้องได้ แต่สถานที่ดังกล่าว อาจไม่ได้เกิดความสัมพันธ์ในด้านการ

ปฏิบัติและสั่งสมประสบการณ์ให้แก่กลุ่มคนมอญอย่างต่อเนื่อง เพราะถูกสร้างขึ้นมาเพียงครั้งเดียว 

หากทรุดโทรมหรือพังทลายลงไปแล้ว จะไม่สามารถรื้อฟ้ืน หรือสร้างกลับคืนมาได้อีกดังเดิม ซ่ึง

แตกต่างกับด้านเอกลักษณ์ และอัตลักษณ์ ไม่ว่าจะเป็น ภาษามอญ วัฒนธรรมประเพณี และความ

เลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา โดยถือเป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ แต่ล้วนแล้วเป็นสิ่ง

ใกล้ตัวที่กลุ่มคนมอญเกาะเกร็ดนั้น แสดงออกมาจากแนวความคิด ความเชื่อ และสืบทอดวัฒนธรรม

ประเพณีผ่านบรรพบุรุษของชาวมอญ ซึ่งถือปฏิบัติในชีวิตประจําวันอยู่อย่างสม่ําเสมอ จึงทําให้

ชาวบ้านเกิดการรับรู้ต่ออัตลักษณ์ และเอกลักษณ์ของตนเอง และส่งผลต่อการตระหนักรู้ที่จะสืบสาน

ให้ยังคงอยู่ มากกว่าวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ดังเช่นสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม สอดคล้องกับงานวิจัย

ของ สุพจน์ แสงเงิน (2559) ที่ได้ศึกษาเรื่อง วัฒนธรรมประเพณีกับการสร้างความเข้มแข็งของชุมชน

เทศบาลบางม่วง จังหวัดนนทบุรี ผลการศึกษาพบว่าชุมชนเทศบาลบางม่วงยังยึดมั่นในวัฒนธรรม

ประเพณี และมีการปฏิบัติอย่างเป็นประจํา ซึ่งก่อให้เกิดผลในด้านสังคม พบว่า การทํางานร่วมกันทํา

ให้เกิดความสามัคคี  เกิดความรักต่อชุมชนท้องถิ่น ส่วนในด้านวัฒนธรรม พบว่า เกิดการเรียนรู้การ

อนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีอันดีงามไว้ให้เด็กและเยาวชน เช่นเดียวกับ สาวิตรี สุวรรณสถิตย์ (2554) 

กล่าวว่า วัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้นั้น ถือเป็นภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม ซึ่งถ่ายทอดจากคนรุ่นหนึ่งไป

ยังคนอีกรุ่นหนึ่ ง เป็นสิ่ งที่คนในชุมชนนั้นสร้างขึ้นใหม่อย่างสม่ํ า เสมอ เพ่ือตอบสนองต่อ

สภาพแวดล้อมของตน และเป็นปฏิสัมพันธ์ของพวกเขาที่มีต่อธรรมชาติ และประวัติศาสตร์ของตนเอง  

และทําให้พวกเขาเหล่านั้นเกิดความรู้สึกมีอัตลักษณ์และมีความต่อเนื่อง ต่างจากวัฒนธรรมที่จับต้อง

ได้ ถือเป็นทรัพย์สินที่ต้องมีการอนุรักษ์ ปกปูองรักษาเพ่ือให้รอดพ้นจากการโจรกรรม หากเป็น

โบราณสถานก็ต้องมีการอนุรักษ์ไม่ให้สูญหาย โบราณวัตุก็ต้องมีการดูแลให้ไม่เกิดการขโมย ดังนั้น 

เจดีย์มุเตา วัดปรมัยยิกาวาสนี้ อาจเป็นสถานที่ที่เป็นเพียงการแสดงออกถึงสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม 

จึงเป็นอะไรที่ห่างจากการกระทํา การประพฤติ การปฏิบัติตนของกลุ่มคนมอญ และไม่เกิดการทําซ้ํา 

ทําให้รู้สึกว่าเป็นเรื่องไกลตัว อาจไม่ได้ทําให้กลุ่มคนมอญ เกิดความผูกพันอย่างต่อเนื่องเหมือนกับ

วัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ ที่ได้แสดงออกผ่าน เอกลักษณ์ และอัตลักษณ์ที่ต้องมีการสืบทอดปฏิบัติ

อย่างภาคภูมิใจ จึงทําให้ไม่มีผลต่อการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและ
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วัฒนธรรม ของกลุ่มคนมอญเกาะเกร็ด ประเทศไทย แต่ในทางกลับกันนั้น คนในชุมชนสามารถเกิด

ความตระหนักรู้และเกิดจิตสํานึกในการอนุรักษ์สัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมอันเป็นวัฒนธรรมที่จับต้องได้ 

ผ่านพิพิธภัณฑ์ท้องถิ่น ที่กําเนิดโดยชุมชนเอง ซึ่งสอดคล้องกับ ญาณินทร์ รักวงศ์วาน (2554) ได้

ศึกษาเรื่องพิพิธภัณฑ์ท้องถิ่นกับการสงวนรักษามรดกทางวัฒนธรรมของชุมชนท้องถิ่น พบว่า เมื่อมี

การจัดตั้งพิพิธภัณฑ์ท้องถิ่นที่อาศัยกระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน จึงเป็นเสมือนพ้ืนที่ทางสังคมที่เปิด

โอกาสให้ผู้คนในชุมชนได้มีโอกาสทบทวน อัตลักษณ์ของชุมชน ประเพณีวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ 

ซึ่งสิ่งเหล่านี้มีโอกาสเลือนหายไปตามช่วงเวลา อันนําไปสู่การสงวนรักษามรดกทางวัฒนธรรมที่เป็นอัต

ลักษณ์ของตนไว้เพ่ือแสดงความเป็นตัวตนของชุมชนว่ามีเอกลักษณ์ที่แตกต่างจากชุมชนอ่ืนอย่างไร 

อันก่อให้เกิดความภาคภูมิใจของผู้คนในชุมชนตามมาด้วย จากที่อภิปรายมานั้นจะเห็นได้ว่า แท้จริง

แล้ว ทั้งวัฒนธรรมที่จับต้องได้และวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้นั้นมีความสัมพันธ์กัน และสามารถ

ก่อให้เกิดความตระหนักในการอนุรักษ์รักษาไว้ ดังเช่นการศึกษาในครั้งนี้พบว่า คนไทยเชื้อสายมอญ

ให้ความสําคัญกับประเพณีและกิจกรรมทางศาสนาเป็นอย่างมาก ซึ่งกิจกรรมเหล่านี้ถูกจัดขึ้นที่วัดปร

มัยยิกาวาส และวัดแห่งนี้ยังถือเป็นศูนย์รวมจิตใจของคนไทยเชื้อสายมอญเป็นอย่างยิ่ง การจัด

กิจกรรมประเพณีมักควบคู่ไปกับการปฏิบัติทํานุบํารุงดูแลศาสนสถานและโบราณสถานเป็นอย่างดี 

เพ่ือเตรียมสถานที่ในการจัดกิจกรรมในทุกๆปี  ซึ่งสอดคล้องกับ พลอยภัทรา ตระกูลทองเจริญ 

(2557) ได้ศึกษาความตระหนักในการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมผ่านกระบวนการการมีส่วนร่วม 

กรณีศึกษา: หมู่บ้านศาลาแดงเหนือ เชียงรากน้อย ผลการศึกษาพบว่า มรดกทางวัฒนธรรมที่จับต้อง

ได้ และมรดกทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ ทั้ง 2 ประเภทนี้ มีความสัมพันธ์ระหว่างกัน โดยยึดหลัก

พระพุทธศาสนาเป็นแกนกลางในการนําไปสู่การเชื่อมโยงระหว่างสถานที่และประเพณี ซึ่งช าวบ้าน

ศาลาแดงเหนือจะให้ความสําคัญกับมรดกทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ประเภทประเพณี คือประเพณี

สงกรานต์ โดยที่พิธีกรรมหลักๆ จะมีศูนย์กลางการจัดกิจกรรมอยู่ที่วัดศาลาแดงเหนือ ซึ่งเป็น

วัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ นอกจากนี้ยังพบว่าชาวบ้านที่มีอายุ 60 ปีขึ้นไป มีการมารวมตัวกันที่วัด

ศาลาแดงเหนือเพ่ือสวดมนต์ภาษามอญในทุกๆวัน กิจกรรมทางศาสนาเหล่านี้จึงเป็นการทํานุบํารุง

ศาสนารวมทั้งยังเป็นการอนุรักษ์ภาษาท้องถิ่น ธํารงไว้ซึ่งประเพณีเก่าแก่ที่บรรพบุรุษกระทําสืบต่อกัน

มาควบคู่กับการให้ความสําคัญและดูแลศาสนสถานไว้เป็นอย่างดี อันแสดงให้ เห็นความเชื่อมโยงกัน

ระหว่างศาสนา มรดกทางวัฒนธรรมที่จับต้องได้ (วัด) และมรดกทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ 

(ศาสนา)  
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ข้อเสนอแนะจากการท าวิจัยในครั้งนี้ 

 1. การรับรู้ด้านเอกลักษณ์ มีผลต่อการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้าน

สังคมและวัฒนธรรม ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ซึ่งแสดงให้เห็นว่ากลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ดนั้นรับรู้ถึง

เอกลักษณ์ของตนเอง ทําให้เกิดการตระหนักรู้ถึงผลกระทบด้านสังคมและวัฒนธรรมของการ

ท่องเที่ยวที่ได้ถูกพัฒนาเข้ามาในชุมชนของตนเอง ดังนั้น คนในชุมชนควรส่งเสริมและปลูกฝัง

เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชุมชนให้แก่คนรุ่นใหม่ให้รับรู้และมีส่วนร่วมในประเพณีและ

ศิลปวัฒนธรรมต่างๆ ให้เกิดการทําซ้ําส่งต่อจากรุ่นสู่รุ่น เช่น การรํามอญ การเล่นดนตรีวงปีพาทย์ ใน

งานเทศกาลประจําปี งานประเพณีสงกรานต์ ของชุมชน เพ่ือไม่ให้การแสดงศิลปวัฒนธรรมอย่างใด

อย่างหนึ่งขาดหายไป และควรให้ชุมชนชาวมอญเข้ามามีส่วนร่วมต่อการจัดกิจกรรมร่วมกันเพ่ือเป็น

การสร้างการรับรู้ต่อศิลปวัฒนธรรมที่ตนเองมี เพ่ือก่อให้เกิดความตระหนักที่จะหวงแหนในการ

อนุรักษ์สืบสานวัฒนธรรมประเพณีของชุมชนได้อย่างดียิ่งขึ้นไป เพ่ือให้ชุมชนเกิดความผูกพันและ

เข้มแข็ง ทําให้เกิดความรักในเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชุมชน และเป็นภูมิคุ้มกันและลดทอนให้

เกิดผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรมทางด้านลบได้อีกด้วย 

  2. การรับรู้ด้านอัตลักษณ์ มีผลต่อการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคม

และวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด เนื่องจากว่า ชาวมอญเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่มีเรื่องราวทาง

ประวัติศาสตร์มาอย่างยาวนาน มีอัตลักษณ์ที่ถูกสร้างขึ้นโดยตนเองผ่านทางเชื้อชาติ ศาสนา 

วัฒนธรรมท้องถิ่น และโดยเฉพาะภาษา ชาวมอญ เกาะเกร็ดมีภาษาเป็นของตนเอง ดังนั้น กลุ่มคน

มอญ เกาะเกร็ด ควรหาแนวทางในการส่งเสริมภาษามอญ เกาะเกร็ดเพ่ิมเติม เพ่ือต่อยอดองค์ความรู้

ให้แก่เด็กรุ่นใหม่ได้เกิดการตระหนักต่อการสืบสานอัตลักษณ์ด้านภาษาเพ่ือไม่ให้เลือนหายไป 

 3. การรับรู้ด้านสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมไม่มีผลต่อการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการ

ท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย ดังนั้นจึงควรมีการที่จะ

เสริมสร้างการรับรู้ในสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชุมชนให้แก่กลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ได้รับรู้มาก

ยิ่งขึ้น ควรมีการจัดทําปูายสื่อความหมาย ถึงประวัติความเป็นมาของสถานที่ต่างๆที่เป็นสัญลักษณ์

ทางวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เช่น เจดีย์เอียงวัดปรมัยยิกาวาส อาจมีปูายถ่ายทอดเรื่องราวใกล้ๆ 

สถานที่ ถึงการเกิดเจดีย์เอียงได้อย่างไร เพ่ือเป็นประวัติความรู้ให้แก่กลุ่มคนไทยเชื้อสายมอญ รุ่น

ใหม่ๆ เพ่ือสร้างเสริมการรับรู้ถึงทรัพยากรการท่องเที่ยวอันเป็นสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม ที่กลุ่มคน
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มอญเกาะเกร็ด มีอยู่ และเพ่ือเป็นการส่งเสริมการตระหนักรู้ที่มากขึ้นในการปลูกจิตสํานึกให้หวงแหน

ในโบราณสถานที่สําคัญ เพ่ือร่วมกันรักษา บูรณะ ให้ยังคงสภาพดีอยู่ให้ยั่งยืนสืบไป 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 1. ผู้นําชุมชนและชาวบ้านควรร่วมมือกันส่งเสริมการเรียนรู้ภาษามอญให้แก่เด็กรุ่นใหม่ 

ผลักดันให้ผู้สูงอายุในชุมชนได้ใช้ภาษามอญในการสื่อสารกับคนในครอบครัวและชุมชน เพ่ือเป็นการ

ถ่ายทอดวัฒนธรรมทางภาษาให้แก่เด็กรุ่นใหม ่และการรับรู้ความเป็นพวกพ้องเดียวกัน เพ่ือส่งเสริมให้

เกิดความตระหนักในการดํารงอัตลักษณ์ให้ยังคงอยู่  

 2. ภาครัฐและผู้นําชุมชนควรร่วมมือกันในการวางแผนโครงการส่งเสริมศิลปวัฒนธรรม

และประเพณี เพ่ือเป็นการดํารงรักษาการรับรู้ทางด้านเอกลักษณ์และอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของ

กลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด และสิ่งสําคัญคือเพ่ือรักษาวัฒนธรรมประเพณีให้คงอยู่อย่างยั่งยืนและส่งผล

ให้เกิดการตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรม 

 3. ภาครัฐควรสนับสนุนงบประมาณ ในการจัดทําปูายสื่อความหมายเพ่ิมเติมให้กับสถานที่

ที่เป็นสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมต่างๆ บนเกาะเกร็ด ว่ามีประวัติความเป็นมาอย่างไร มีความเกี่ยวข้อง

กับชุมชนมอญ เกาะเกร็ดอย่างไร เช่น เจดีย์เอียง วัดปรมัยยิกาวาส วัดไผ่ล้อม วัดฉิมพลีสุทธาวาส 

เพ่ือส่งเสริมการสร้างการรับรู้ให้แก่กลุ่มคนมอญรุ่นใหม่ๆ ได้รับรู้ถึง โบราณสถานที่สําคัญทาง

ประวัติศาสตร์ อันเป็นสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมของตนเอง  เพ่ือส่งเสริมการตระหนักรู้ต่อการอนุรักษ์

รักษาทรัพยากรทางวัฒนธรรมให้ยังคงอยู่สืบต่อไป 

ข้อเสนอแนะในงานวิจัยครั้งต่อไป 

 1. สําหรับการศึกษางานวิจัยในครั้งนี้ ได้เก็บข้อมูลกับชาวไทยเชื้อสายมอญที่อาศัยอยู่ใน

เกาะเกร็ด ซึ่งส่วนมากมีอาชีพหลักคือการค้าขาย การเก็บข้อมูลจึงมีความล่าช้า เนื่องจากต้องรอ

ช่วงเวลาและโอกาศท่ีไม่มีนักท่องเที่ยวมากนัก เนื่องจากแม่ค้าต้องคอยบริการนักท่องเที่ยวอยู่เสมอ  

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในวันเสาร์-อาทิตย์ นักท่องเที่ยวจะเดินทางมาเป็นจํานวนมาก ส่วนในวันจันทร์ -

ศุกร์นั้น สามารถเก็บแบบสอบถามได้อย่างสะดวก แต่แม่ค้าจะเปิดร้านน้อยกว่าวันเสาร์-อาทิตย์ จึงทํา

ให้เก็บข้อมูลได้อย่างยากลําบาก ดังนั้น ในการวิจัยครั้งต่อไปหากท่านใดสนใจมาศึกษาประเด็น
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เพ่ิมเติมที่ชุมชนมอญเกาะเกร็ด อาจมีการขอความอนุเคราะห์หรือขอความร่วมมือผ่านผู้ใหญ่บ้าน 

และปราชญ์ชุมชน ในการติดต่อประสานชาวบ้านกลุ่มคนไทยเชื้อสายมอญ เพ่ือมีการจัดสรรวันมา

ปรึกษาหารือถึงหัวข้องานวิจัยและประโยชน์ที่ชุมชนจะได้รับเมื่องานวิจัยสําเร็จลุล่วง เพ่ือให้ชุมชนได้

เกิดการับรู้ร่วมกัน และทําให้ชาวบ้านมีความเต็มที่ ยินดีในการตอบแบบสอบถาม รวมทั้งผู้วิจัย

สามารถเก็บแบบสอบถามได้อย่างสะดวกมากยิ่งขึ้น 

 2. ควรศึกษาปัจจัยด้านปัญหา อุปสรรค ในการถ่ายทอดความรู้ด้านภูมิปัญญาของชุมชน

ชาวมอญเพ่ิมเติม เนื่องจากปัจจุบันมีผู้สืบต่อการทําเครื่องปั้นดินเผาจากภูมิปัญญาชาวมอญน้อยมาก 

จึงควรศึกษาปัจจัยต่างๆ เพื่อหาแนวทางแก้ไข เพ่ือสามารถหาวิธีในการเสริมสร้างความตระหนักที่จะ

รักษาสืบทอดศิลปวัฒนธรรมเหล่านี้ให้ยังคงอยู่ต่อไป 

 3. ควรศึกษาแนวทางการเสริมสร้างความตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้าน

สังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ โดยการเชื่อมโยงแนวคิดเกี่ยวกับการสื่อความหมาย เพ่ือ

ก่อให้เกิดการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด 
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      ศรีนครนิทรวิโรฒ 

4. อาจารย์ ดร.กฤติกา สายณะรัตร์ชัย  อาจารย์ประจําคณะวัฒนธรรมสิ่ งแวดล้อม   

      และการท่องเที่ ยวเชิงนิ เวศ มหาวิทยาลัย 

      ศรีนครินทรวิโรฒ 

5. อาจารย์ ดร.วรรณพร ทองตะโก   อาจารย์ประจําแขนงวิชาสรีรวิทยาการออกกําลัง

      กาย คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา จุฬาลงกรณ์

      มหาวิทยาลัย 
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ภาคผนวก ข 

เอกสารแจ้งผ่านการรับรองผลการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในคน 
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ภาคผนวก ค 

เครื่องมือในการวิจัย 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล พิมลวรรณ พันธ์วุ้น 
วัน เดือน ปี เกิด 5 มกราคม 2538 
สถานที่เกิด นครปฐม 
วุฒิการศึกษา จบการศึกษาระดับปริญญาตรี ศิลปศาสตร์บัณฑิต สาขาวิชานวัตกรรมการ

จัดการการท่องเที่ยวแบบบูรณาการ คณะวัฒนธรรมสิ่งแวดล้อมและการ
ท่องเที่ยว จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
เข้าศึกษาต่อในระดับปริญญาโท ภาควิชาการจัดการนันทนาการและการ
ท่องเที่ยว คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ที่อยู่ปัจจุบัน 19/6 หมู่ที ่6 ต.เสาธงหิน อ.บางใหญ่ จ.นนทบุรี 11140   
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