
ผลการวจย

ผลการวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนอ่านสำหรับนักเรียน 
ระดับประถมศึกษาที่มีความบกพร่องในการเรียนรู้ด้านการอ่านตามแนวคิดพหุสัมผัสและ 
แนวคิดสื่อกลางการสอน แบ่งเป็น'2 ตอน คือ

ตอนที่ 1 ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนอ่านสำหรับนักเรียนระดับ 
ประถม ศึกษาที่มีความบกพร่องในการเรียนรู้ด้านการอ่านตามแนวคิดพหุสัมผัสและ 
แนวคิดสื่อกลางการสอน

ตอนที่ 2 ผลการทดลอง,ใชรูปแบบการเรียนการสอนอ่านสำหรับนักเรียนระดับ 
ประถมศึกษาที่มีความบกพร่องในการเรียนรู้ด้านการอ่านตามแนวคิดพหุสัมผัสและ 
แนวคิดสื่อกลางการสอน

ตอนที่ 1 ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนอ่านสำหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 
ที่มีความบกพร่องในการเรียนรู้ด้านการอ่านตามแนวคิดพหุสัมผัสและแนวคิด 
สื่อกลางการสอน

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนอ่านสำหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาที ่
มีความบกพร่องในการเรียนรู้ด้านการอ่านตามแนวคิดพหุสัมผัสและแนวคิดสื่อกลาง 
การสอนมีขั้นตอนในการพัฒนา 5 ขั้นคือ ขั้นที่ 1. การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน 
เพื่อสร้างรูปแบบการเรียนการสอน ขั้นที่ 2. การสร้างรูปแบบการเรียนการสอนอ่าน ขั้นที่
3. การสร้างเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอนอ่าน ขั้นที่ 4. การตรวจสอบ 
คุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน 
ขั้นที่ 5. การแก้ไขปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบ 
การเรียนการสอน จากการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ตามขั้นตอนดังกล่าวปรากฏ 
ว่าได้รูปแบบการเรียนการสอนอ่านสำหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาที่มีความบกพร่อง 
ในการเรียนรู้ด้านการอ่าน ดังที่แสดงไวในแผนภูมิที่ 16
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แผนภ ูม ิท ี่ 18 ร ูป แบ บ ก ารเร ีย น ก ารส อ น อ ่าน ส ำห ร ับ น ัก เร ีย น ระด ับ ป ระถ ม ศ ึก ษ าท ี่ม ีค วาม บ ก พ ร ่องใน  
การเร ียนร ู้ด ้าน การอ ่าน ตาม แน วค ิดพ ห ุส ัม ผ ัสและแน วค ิดส ื่อกลางการสอน

ล ักษณะผ ู้เร ียน

ความบกพร่องที่พบในผู้เรียนคือ กาวอ่านข้ามคำ อ่าน 
สลับคำ อ่านออกเสียงได้ข้า ออกเสียงไม่ถูกต้อง มีสมาธิ 
สั้น มีการเห็นคุณค่าในตนเองตํ่า

แนวคิด

แนวค ิดพห ุส ัมผ ัส

การรับรูข้อมูลอย่างลูกต้องและครบถ้วน ด้วยการใช้ 
ประสาทสัมผัสหลายทางได้แก่ ทางตา ทางหู ทางการ 
สัมผัส และการเคลื่อนไหว จะช่วยให้นักเรียนมีโอกาส 
เรียนรู้ไต้อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุดตามศักยภาพของ 
นักเรียน

แนวคิดส ื่อกลางการสอน

ผู้เรียนสามารถพัฒนาการเรียนรูด้านการอ่านได้ หากมี 
สื่อกลางคือครูที่ทำหน้าที่ให้คำแนะนำวิธีการเรียนรู้ตาม 
ความต้องการของนักเรียนอย่างเหมาะสมซึ่งประกอบด้วย 
บการกำหนดจดมุ่งหมายของการอ่าน 2)ทารอ่านและ 
พิจารณาศัดเลือกข้อมูล 3) การกำหนดความสัมพันธ์ของ 
ข้อมูล 4) การประมวลคำสำศัญ 5) การสรูปใจความ 
สำศัญฃองข้อมูลเพื่อให้บรรลุจุดประสงค์ที่กำหนดไว้ 

แนวคิดการสอนเด ็กท ี่ม ีความบกพร่องใน  

การเร ียนรู้

ในการจัดการเรียนการสอนควรใช้วิธีที่สอดคถ้องกับ 
ธรรมชาติของนักเรียนกลุ่มนี้ค ือ ช่วงกิจกรรมค่อนข้างสั้น 
ใช้กิจกรรมที่หลากหลายแกทักษะเติมซา  ๆ เน้น

ธ ุดม ุ่งหมาย

1. เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านและความคงทนในการเรียนรู้
2. เพื่อพัฒนาการเห็นคุณค่าในตนเอง
3. เพื่อส่งเสริมความสนใจในการอ่าน

หลักการ

1. การให้ผู้เรียนใช้ประสาทสัมผัสหลายทางในการรับรู้จะช่วยให้ผู้เรียน 
รับรู้ข ้อมูลไต้ถูกต้องและเกิดการเรียนรู้อย่างดี
2. การที่ผู้เรียนรู้จุดมุ่งหมายในการเรียนรู้ทำให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการเรียน
3 .  การแบ่งบทเรียนเป็นบทย่อยๆ ทำให้ผู้เรียนไต้เรียนตามลำดับขันตอน 
ของการเรียนรู้
4. กระบวนการอ่านที่มีกระบวนการต่อไปนี้จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถอ่าน 
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ บการกำหนดจุดมุ่งหมายของการอ่าน 2)กา5อ่าน 
และพิจารณากัดเลือกข้อมูล 3) การกำหนดความสัมพันธ์ของข้อมูล
4) การประมวลคำสำกัญ 5) การสรูปใจความสำกัญของข้อมูล
5. การที่ผู้เรียนไต้แสดงผลงานของตนทำให้ผู้เรียนเกิดความภูมิใจและ 
เห็นคุณค่าในตนเอง มีความประทับใจในสิ่งที่ไต้เรียนรู้ซึ่งส่งผลต่อความ 
คงทนในการเรียนรู้ของนักเรียน

I
ข ั๋นตอนการเร ียนการสอน

ครูที่ทำหน้าที่ให้คำแนะนำวิธีการเรียนรู้ตามความต้องการของนักเรียนตามขันตอนดังต่อไปนี

I.การเรียนร้ตามเนื้อหาสาระที่กำหนด 2.การประยกต้ใช้ความร้ .ใ.การแสดงผลงาน
โดยแบ่งเป็นบทเรียนย่อย ๆ 2 .1กำหนดจุดมุ่งหมายของ และประเมินผลงาน
1.1 กำหนดจุดมุ่งหมายในการเรียน การอ่านเพ่อสร้างความสนใจ เพื่อส่งเสริมการเห็น
1.2 เรียนรู้ทักษะพื้นฐานโดยเน้นการ และแรงจูงใจในการอ่าน คุณค่าในตนเอง ความ
รับรู้แบบพหุสัมผัส 2.2 การอ่านและพิจารณากัด สนใจในการเรียน

1.2.1 จัดลำดับจุดประสงค์การเรียน เลือกข้อมูล และความคงทนใน
1.2.2 รับรู้ข้อมูลและแกทักษะ 2.3.การกำหนดความ การเรียนรู
1.2.3 อ่านคำหรอข้อความใหม่ สัมพันธ์ของข้อมูล 3.1. การแสดงผลงาน
1.2.4บันทึกคำที่อ่านไต้ 2.4 การประมวลคำสำคัญ 3.2 .การประเมินผล

2.5.การสรุปใจความสำคัญ งาน
ของข้อมูล

การวิดและ  

การปร ะเม ินผล

1. วัดความสามารถใน 
การอ่านสะกดคำ อ่าน 
ออกเสียงและอ่านเพื่อ 
สรุปใจความสำคัญ
2. วัดความคงทนใน
การเรียนรู้เกี่ยวกับการอ่าน 
สะกดคำ การอ่าน 
ออกเสียงและการอ่านเพื่อ 
สรุปใจความสำกัญ
3. วัดการเห็นคุณค่าใน 
ตนเอง
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หลักการของรูปแบบการเรียนการสอนอ่าน

1. การให้ผู้เรียนใช้ประสาทสัมผัสหลายทางในการรับรู้จะช่วยให้ผู้เรียนรับรู้ 
ข้อมูลได้ถูกต้องและเกิดการเรียนรู้อย่างดี

2. การที่ผู้เรียนรู้จุดมุ่งหมายในการเรียนรู้ทำให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการเรียน
3. การแบ่งบทเรียนเป็นบทย่อย  ๆทำให้ผู้เรียนได้เรียนตามลำดับขั้นตอนของ

การเรียนรู้
4. กระบวนการอ่านที่มีประสิทธิภาพอันประกอบด้วย 1)การกำหนดจุดมุ่งหมาย 

ของการอ่าน 2)การอ่านและพิจารณาคัดเลือกข้อมูล 3) การกำหนดความสัมพันธ์ของข้อมูล

4) การประมวลคำสำคัญ 5) การสรุปใจความสำคัญของข้อมูล

5. การที่ผู้เรียนได้แสดงผลงานของตนทำให้ผู้เรียนเกิดความภูมิใจและเห็นคุณค่า 
ในตนเอง มีความประทับใจในสิ่งที่ได้เรียนรู้ซึ่งส่งผลต ่อความสามารถในการจำของนักเรียน

วัตถุประสงค์

1. เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านและความคงทนในการเรียนรู้
2. เพื่อพัฒนาการเห็นคุณค่าในตนเอง
3. เพื่อส่งเสริมความสนใจในการอ่าน

จากแผนภ ูม ิแสดงร ูปแบบการเร ียนการสอนอ ่านสำหรับน ักเร ียนระด ับประถม

ศ ึกษาท ี่ม ีความบกพร ่องในการเร ียนเด ้านการอ ่านตามแนวค ิดพห ุส ัมผ ัสและแนวค ิด

ส ื่อกลางการสอนท ี่แสดงไว ้ในตามตารางข ้างด ้น  ม ีรายละเอ ียดดังน ี้

เน ื้อหา

1. สระที่ใช้ในภาษาไทย ประกอบด้วยสระเดี่ยว 15 สระสระประสม 13 สระ
รวม 28 สระ

2. การอ่านสะกดคำและอ่านออกเสียงคำที่ประสมสระต่าง ๆ
3. การอ่านเพื่อสรุปใจความสำคัญ
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การจัดการเรีขนการสอน

การจัดการเรียนการสอนอ่านสำหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาที่มีความ 
บกพร่องในการเรียนเด้านการอ่านโดยใช้แนวคิดพหุสัมผัสและแนวคิดสื่อกลางการสอน 
แบ่งเป็น 2 ส่วน คือส่วนที่เป็นขันตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนซึ่งนักเรียนจะ 
ได้ทำกิจกรรมตามลำดับขันตอนที่กำหนดไว้ ส่วนที่สองเป็นบทบาทของครูในขณะที่ทำ 
การสอน ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้

ขันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน นักเรียนเรียนเตามขั้นตอนต่อไปนี้

1. การเรียนเ ต า มเนือหาสาระที่กำหนดโดยแบ่งเป็นบทเรียนย่อยๆ การจัด 
การเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนนี้ มีหลักการสำคัญประการหนึ่งคือ 
การจัดแบ่งเนือหาสาระออกเป็นบทเรียนย่อยๆ

1.1 กำหนดจุดมุ่งหมายในการเรียน ในขั้นนี้ครูจะแจ้งให้นักเรียนทราบว่า 
จะได้เรียนหน่วยการเรียนใด และหน่วยการเรียนนั้นประกอบด้วยหน่วยการเรียนย่อยใด 
บ้างพร้อมทังแนะนำหนังสือนิทานประจำหน่วยการเรียนนี้ แล้วครูและนักเรียนร่วมกัน 
สรุปว่าจะได้เรียนเ อ ะไรและอย่างไร

1.2 การเรียนเทักษะพื้นฐาน เป็นการเรียนแรื่องสระ การสะกดคำ 
การอ่านออกเสียงคำที่ประสมด้วยสระที่ถูกจัดอยู่ในหน่วยการเรียนที่นักเรียนเลือกเรียน

1.2.1 จัดลำดับจุดประสงค์การเรียน ขั้นนี้เป็นการให้นักเรียนเลือก 
ว่าจะเรียนหน่วยการเรียนย่อยใดก่อนหรือหลัง แล้วเลือกจัดลำดับจุดมุ่งหมายให้
สอดคล้องกับหน่วยการเรียนย่อยที่ได้เลือกไว้ โดยครูเตรียมแผ่นป้ายจุดประสงค์ของ 
การเรียนไว้ให้

1.2.2 รับรู้ข้อมูลและแกทักษะในการอ่านคำ ในขั้นนี้นักเรียนจะได้ 
เรียนรู้เกี่ยวกับความเ พ ืน ฐานที่เกี่ยวข้องกับการอ่าน

1.2.3 อ่านคำหรือข้อความใหม่ หลังจากนักเรียนไดแ ก ทักษะ 
เกี่ยวกับการอ่านมาแล้ว นักเรียนจะได้อ่านคำหรือข้อความที่ประสมสระที่อยู่ในหน่วย 
การเรียนที่นักเรียนเลือกเรียน

1.2.4 บันทึกคำที่อ่านได้ เป็นการให้นักเรียนเขียนคำที่นักเรียน 
อ่านได้ทั้งจากขั้นตอนการอ่านคำหรือข้อความใหม่ และคำที่นักเรียนคิดขึ้นเอง โดยให้
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นักเรียนเขียนไว้ในใบนำฝากคำ เพื่อให้ทราบว่านักเรียนสามารถอ่านกำที่ประสมสระที่ 
ได,เรียนรูมาแล้ว'ได้มากน้อยเพียงใด

2. การทำกิจกรรมเพื่อแกทักษะและประยุกต์ใช้ความรู้
2.1 กำหนดจุดมุ่งหมายของการอ่าน เป็นการกำหนดจุดมุ่งหมายของ 

การอ่านเพื่อให้นักเรียนทราบว่านักเรียนกำลังจะทำอะไรบ้าง ทำเพื่ออะไร
2.2 การอ่านและพิจารณาข้อมูล เป็นขั้นตอนทีน่ักเรียนจะไดแกทักษะ 

การอ่านที่ได้เรียนมาแล้วในขั้นตอนที่ 1 โดยน ัก เรียนจะไดแ ก อ่านเรื่องหรือข้อความที่ 
ยังไม'เคยอ่านมาก่อน แล้วพิจารณาว่าข้อความส่วนใดเป็นข้อความที่ควรคัดเลือกไว้เพื่อ 
กำหนดความสัมพันธ์

2.3 การกำหนดความสัมพันธ์ของข้อมูล เป็นการให้เหตุผลของการ 
เกี่ยวข้องคันระหว่างข้อความหรือข้อมูลแต่ละข้อมูล ซึ่งนักเรียนจะต้องพิจารณาว่าข้อมูลที่ 
ได้คัดเลือกมานันมีความเกี่ยวข้องคันอย่างไร

2.4 การประมวลกำสำคัญ เป็นขั้นตอนที่นักเรียนจะกำหนดว่ากำใดบ้าง 
ที่เป็นกำหลัก ซึ่งมีความสำคัญ หากขาดไปก็จะทำให้เรื่องราวหรือข้อมูลนั้นผิดเพี้ยนไป 
จากความเป็นจริงที่ควรจะเป็น

2.5 การสรุปใจความสำคัญของข้อมูล นักเรียนนำกำสำคัญที่คัดเลือกไว้ 
มาพิจารณาความสัมพันธ์และให้เหตุผลเพื่อสรุปเป็นใจความสำคัญของข้อมูลที่ได้ร ับ  

เขียนเป็นแผนภาพเพื่อนำเสนอในขั้นการแสดงผลงาน

3. การแสดงผลงานและการประเมินผลงาน

3.1. การแสดงผลงาน เป็นขันตอนที่นักเรียนนำเสนอผลงานที่สร้างขึ้น 
ซึ่งเป็นข้อสรุปที่ได้จากการอ่านเรื่องในขั้นการประยุกต์ใช้ความรู้ โดยนักเรียนแต่ละคนจะ 
ติดแผนภาพที่เป็นบทสรุปของเรื่องที่อ่านของตนไว้ที่กระดานดำหรือป้ายนิเทศที่ครูเตรียม 
ไว้ให ้ จากนันอธิบายเกี่ยวคับเรื่องราวที่นำเสนอไว้ในแผนภาพ

3.2 การประเมินผลงาน ขั้นตอนนี้ครูและนักเรียนทุกคนจะเป็น 
ผู้ประเมินผลงานที่นำเสนอ โดยนักเรียนที่เป็นเจ้าของผลงานประเมินผลงานของตนเองด้วย

บทบาทของครู

บทบาทของครูขณะสอน ครูดำเนินการสอนและให้กำแนะนำตามแนว
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ทางการสอนตามลำดับดังนี้

1. ชี้แจงจุดประสงค์ในการเรียนรู้เนื้อหา กิจกรรมที่นักเรียนจะปฏิบัติ 
และให้นักเรียนดูหนังสือที่นักเรียนจะได้อ่านหลังจากทำกิจกรรมต่างๆ

2. ช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้ตามลำดับกิจกรรมการเรียนโดยเน้นให ้
นักเรียนรับรู้ข้อความรู้ตามแนวคิดพหุสัมผัสอย่างเป็นกันเอง

3. ช่วยให้นักเรียนทราบถึงความกาวหน้าในการเรียนรู้ของนักเรียนเพื่อ 
กระตุ้นให้เกิดความรู้สึกภาคภูมิใจในตนเอง

การวัดและประเมินผล

1. วัดความสามารถในการอ่านสะกดคำ อ่านออกเสียงและอ่านเพื่อสรุป
ใจความสำคัญ

2. วัดความคงทนในการเรียนรู้เกี่ยวกับการอ่านสะกดคำ การอ่านออก 
เสียงและการอ่านเพื่อสรุปใจความสำคัญ

3. วัดการเห็นคุณค่าในตนเอง

เอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน

เอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอนประกอบด้วย

1. คู่มือการใช้รูปแนบการเรียนการสอนอ่านสำหรับนักเรียนระดับประถม 
ศึกษาที่มีความบกพร่องในการเรียนรู้ด้านการอ่านตามแนวคิดพหุสัมผัสและแนวคิด

สื่อกลางการสอน เป็นเอกสารแนะนำให้ครูได้ทราบถึงการเตรียมการสอนและ การปฏิบัติ 
ตนในการสอน เนื้อหาสาระในคู่มือประกอบด้วย การเตรียมการสอน บทบาทของครู 
ลักษณะของผู้เรียน สื่อวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการสอน เครื่องมือที่ใช้ในการวัดผลและ 
ประเมินผล (รายละเอียดอยู่ในภาคผนวก)

2. แผนการสอน เป็นเอกสารที่ใช้ในการสอนอ่านสำหรับนักเรียนประถม 
ศึกษาที่มีความบกพร่องในการเรียนรู้ด้านการอ่าน แต่ละแผนประกอบด้วย 1.ชื่อหน่วย 
การเรียนการสอน 2. สาระสำคัญ จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม เนื้อหาสาระ กิจกรรม
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การเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล และภาคผนวก 
แผนการสอนที่ใช้ในการทดลองครั้งนี้มี 5 หน่วย คือ หน่วยลูกหมีดีใจ 14 แผน หน่วย 
ลิงเกเร 14 แผน หน่วยเต่ากับหอยโข่ง 9 แผน หน่วยบันลือ 9 แผน หน่วยหมาป่ากับ 
ลูกกระต่าย 16 แผน รวม 59 แผน ใช้เวลาในการสอนแผนละ 1 ชั่วโมง รวมเวลาสอน 
ทั้งสิ้น 59 ชั่วโมง

ล ำด ับ ท ี่ ช ื่อ ห น ่ว ย ก า ร เร ีย น เบ ือ ห า ส า ร ะ จ ำ น ว น ช ั่ว โ ม ง

1 ล ูก ห ม ีด ีใ จ อ ะ  อา อ ุ อู อ ี อ อ  แอ ใอ  ไอ  โอ 14

2 ล ิง เก เร เอ อำ อ อ  อ อ 11

3 เต ่า ก ับ ห อ ย โ ข ่ง อ ัว  เอ อ  เอ า 9

4 บ ัน ล ือ แ อ ะ  เอ อ ะ  เอ ือ 9

5 ห ม า ป ่า ก ับ ถ ูก ก ร ะ ต ่า ย เอ ะ  เอ ีย  โ อ ะ  เอ าะ  อ ัวะ  เอ ือ ะ  เอ ีย ะ 16

ตอนท่ี 2 ผลการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนอ่านสำหรับนักเรียนระดับประถม 
ศึกษาที่มีความบกพร่องในการเรียนรูด้านการอ่านตามแนวคิดพหุสัมผัสและ 
แนวคิดสื่อกลางการสอน
การทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนอ่านสำหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 

ที่มีความบกพร่องในการเรียนรู้ด้านการอ่านตามแนวคิดพหุสัมผัสและแนวคิดสื่อกลาง 
การสอนปรากฎผลดังตารางท่ี 2 -6



1 1 3

ตารางท่ี 2 การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านของนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มทดลองในช่วง
ก่อนและหลังการทดลอง

คนที่ คะแนน

(เต็ม 88 คะแนน)

ผลแตกต่าง 
D =  Y -  X

อ ันด ับของความ  

แตกต ่าง(อ )

อันดับตามเครื่องหมาอ-

คะแนนก ่อนสอน (X) คะแนนหล ังสอน(Y)__ บวก___ __ 2บ_______T

1 25 65 40 1 + 1 0 ’
2 24 78 54 6 +5 -

3 30 77 47 4 +3 -

4 29 75 46 3 +4 -

5 19 74 55 5 +6 -

6 26 68 42 2 +2
Mdn 2 5 .5 7 4 .5 4 6 .5 - - -

R 11 13 15

* ท่ีระดับความมีนัยสำคัญ.05 N = 6 T = 0

จากตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่เป็น

กลุ่มทดลองในช่วงก่อนและหลังการทดลองพบว่า นักเรียนที่อยู่ในกลุ่มทดลองมีค่า 
มัธยฐานของคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 25.5 คะแนน พิสัยของคะแนน 
เท ่ากับ11 ค่านัธยฐานของคะแนนที่ได้จากการทดสอบหลังการทดลองเป็น 74.5 คะแนน 
จากคะแนนเต็ม 88 คะแนน พิสัยของคะแนนเท่ากับ 13 เมื่อคำนวณโดยใช้สถิติ Signed- 
Ranks test แล้วพบว่านักเรียนมีคะแนนที่ได้จากการทดสอบหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการ 
ทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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ตารางท่ี 3 การเปรียบเทียบการเห็นคุณค่าในตนเองของนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มทดลองในช่วง
ก่อนและหลังการทดลอง

คนที่ คะแนน ผลแตก อันดับของความ อันด ับตามเครื่องหมาย

(เต็ม 4 9  คะแนน) ต่าง แตกต ่าง(อ )

คะแนนก ่อนสอน(X) คะแนนหล ังสอน(Y) D =  Y - X บวก ลบ T

1 5 25 20 2 + 2  - 0 *

2 5 24 19 1 +  1

3 4 31 27 3 43

4 4 32 28 4.5 + 4 .5

5 6 34 28 4.5 + 4 .5

6 4 36 32 6 + 6

M d n 4 .5 31 .5 27 .5 - -

R 2 12 13

* ท่ีระดับความมีนัยสำคัญ.05 N = 6 T = 0

จากตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบการเห็นคุณค่าในตนเองของนักเรียนที่เป็น 
กลุ่มทดลองในช่วงก่อนและหลังการทดลองพบว่า นักเรียนที่อยู่ในกลุ่มทดลองมีค่ามัธยฐาน 
ของคะแนนที่ได้จากการวัดการเห็นคุณค่าในตนเองหลังการทดลองสูงกว่าก่อนเรียน คือ ก่อน 
การทดลองมีค่ามัธยฐานของการเห็นคุณค่าในตนเองเท่ากับ 4.5 คะแนน หลังการทดลองเท่า 
กับ 31.5 คะแนน เมื่อคำนวณโดยใช้สถิติ Signed-Ranks test แล้วพบว่านักเรียนมีคะแนนที่ 
ได้จากการทดสอบหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบระยะเวลาในการสนใจทำกิจก:รมการเรียนการสอนของ 
นักเรียนกลุ่มทดลองในช่วงก่อนและระหว่างการทดลอง

ค น ท ี่ ระ ยะ :เว ล า ใ น ก า ร ส น ใ จ  

(น า ท ี)

ผ ล แ ต ก ต ่า ง  

D =  Y - X

อ ัน ด ับ ข อ ง  

ค ว า ม แ ต ก  

ต ่าง  (D )

อ ัน ด ับ ต า ม เค ร ื่อ ง ห ม า ย

ก ่อ น ท ด ล อ ง  ร ะ ห ว ่า ง ท ด ล อ ง บ ว ก  ล บ  T

1 2 6 .5 4 .5 4 .5 + 4 .5  - 0*

2 2 6 .5 4 .5 4 .5 + 4 .5

3 3 6.5 3.5 2 + 2

4 4 7 3 1 + 2

5 4 8 4 3 +3

6 3.5 9 6.5 6 + 6

M d n 3 .25 6 .7 5 4 .2 5 - -

R 2 2.5 3.5

* ท ีร ะ ด ับ ค ว า ม ม ีน ัย ส ำ ค ัญ  .0 5  N =  6  T  =  0

การเก็บข้อมูลเกี่ยวกับความสนใจในการเรียนแบ่งเป็นสองระยะคือ ระยะก่อน 
ดำเนินการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน และในระหว่างทดลองใช้รูปแบบการเรียน 
การสอนซึ๋งทำการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสังเกตความสนใจของน ัก เรียนที่เป็นกลุ่มตัว 
อย่างคนละ 4 คร้ัง  ๆละ 20 นาที แล้วนำค่าที่ได้จากการสังเกตมาหาค่าเฉลี่ย ได้เป็นระยะ 
เวลาในการสนใจของนักเรียนแต่ละคน จากตารางท่ี 4 ผลการเปรียบเทียบความสนใจใน 
การเรียนของนักเรียนที่เป็นกลุ่มทดลองในช่วงก่อนการทดลองและระหว่างการทดลอง 
พบว่า นักเรียนที่อยู่ในกลุ่มทดลองมีค่ามัธยฐานของคะแนนที่ได้จากการสังเกตระยะเวลา 
ในการสนใจก่อนทำการทดลองเท่ากับ 3.25 นาที พิสัยของคะแนนเท่ากับ 2 
ค่ามัธยฐานของคะแนนที่ได้จากการสังเกตระหว่างการทดลองเท่ากับ 6.75 นาที พิสัย 
ของเวลาที่นักเรียนสนใจในการทำกิจกรรมการเรียนการสอนเท่ากับ 2.5 เมื่อคำนวณโดย 
ใช้สถิติ Signed-Ranks test แล้วพบว่านักเรียนมีคะแนนที่ได้จากการทดสอบหลังการ 
ทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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ตารางท่ี 5 คะแนนที่ได้จากการทดสอบความสามารถในการอ่านของนักเรียนกลุ่มทดลอง 
และกลุ่มควบคุมในช่วงหลังการทดลอง

การสะกดคำ การอ่านออกเสียง อ่านจับใจความ คะแนนรวมการอ ่าน

ลำดับที่ (เต็ม 20 คะแนน) (เต็ม 48 คะแนน) (เต็ม 20 คะแนน) (เต็ม 88 คะแนน)

ทดลอง ควบคุม ทดลอง ควบคุม ทดลอง ควบคุม ทดลอง ควบคุม

1 17 4 36 27 12 11 65 42

2 16 9 47 20 15 12 78 41

3 17 10 48 24 16 10 81 44

4 16 12 47 26 13 9 76 47

5 19 7 40 16 15 6 74 29

6 15 12 37 19 16 9 68 40

X 16 .66 9 42 .5 22 14.5 9 .5 73 .6 6 40 .5

ร ้อ ยละ 8 3 .3 0 4 5 .0 0 88 .54 45 .83 72 .50 4 7 .5 0 8 3 .7 0 4 6 .0 2

จากตารางท่ี 5 นักเรียนท่ีอยู่'ในกลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ีย1ของคะแนนความสามารถ1ใน 
การสะกดคำเท่ากับ 16.66คะแนน ความสามารถในการอ่านออกเสียงเท่ากับ42 .5คะแนน 
ความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญเท่าลับ 14.5 คะแนน ค่าเฉลี่ยของคะแนนรวม 
คือความสามารถในการอ่านเท่ากับ 73.66 ในขณะที่กลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ยของความ 
สามารถในการสะกดคำเท่ากับ 9 คะแนน ความสามารถในการอ่านออกเสียงเท่ากับ 22 
คะแนน ความสามารถในการอ่านจับใจความเท่าลับ 9.5 คะแนน และค่าเฉลี่ยของ 
คะแนนรวมคือความสามารถในการอ่านเท่าลับ 40.5 คะแนน



117

ตารางท่ี 6 การเปรียบเทียบความแตกต่างของความสามารถในการอ่าน ความคงทนในการเรียนรู้
และการเห็นคุณค่าในตนเองของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมในช่วง
หลังการทดลอง

ข้อมูลท่ีศึกษา N Mdn R บ
ความสามารถในการอ่าน 0*

กลุ่มทดลอง 6 74.5 11
กลุ่มควบคุม 6 41.5 13

ความคงทนในการเรียนรู้ 0*
กลุ่มทดลอง 6 72 16
กลุ่มควบคุม 6 39 10

การเห็นคุณค่าในตนเอง 0*
กลุ่มทดลอง 6 31.5 11
กลุ่มควบคุม 6 15.5 4

ความถ่ีของพฤติกรรมท่ีแสดงความสนใจ 0*
กลุ่มทดลอง 6 59.5 28
กลุ่มควบคุม 6 18.4 9

ระยะเวลาท่ีแสดงความสนใจ 0*
กลุ่มทดลอง 6 6.75 2.5
กลุ่มควบคุม 6 2.50 1.5

* ระดับนัยสำคัญท่ี .05 ผใ= 6 [\เ2 = 6 บ = .001

จากตารางท่ี 6 พบว่าผลการทดสอบภายหลังการทดลองของนักเรียนที่อยูใ่น 
กลุ่มทดลองมีความสามารถในการอ่าน ความคงทนในการเรียนรู การเห็นค ุณ ค่าในตนเอง 
ความถี่ของพฤติกรรมที่แสดงความสนใจและระยะเวลาที่แสดงความสนใจสูงกว่ากลุ่ม 
ควบคุม คือกลุ่มควบคุมมีค่ามัธยฐานของคะแนนที่ได้จากการทดสอบความสามารถใน 
การอ่านเท่ากับ 74.5 คะแนน กลุ่มควบคุมเท่ากับ 4 1 .5 คะแนน กลุ่มทดลองมีค่า 
มัธยฐานของคะแนนที่ได้จากการทดสอบความคงทนในการเรียนรู้เท่ากับ 72 คะแนน 
กลุ่มควบคุมเท่ากับ 3 9  คะแนน ส่วนคะแนนทีไ่ ด ้จากการวัดการเห็นค ุณ ค่าในตนเองของ 
นักเรียนพบว่านักเรียนในกลุ่มทดลองมีค่ามัธยฐานของการเห็นค ุณ ค่าในตนเองเท่ากับ
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31.5 คะแนน กลุ่มควบคุมเท่ากับ 15.5 คะแนน สำหรับพฤติกรรมความสนใจใน 
การเรียนนักเรียนที่อยู่ในกลุ่มทดลองมีค่ามัธยฐานของความถี่ของพฤติกรรมที่แสดง 
ความ สนใจในการเรียนเท่ากับ 59.5 ครั้ง กลุ่มควบคุมมีค่ามัธยฐานของความถี่ของ 
พฤติกรรมที่แสดงความสนใจในการเรียนเท่ากับ 18.4 และค่ามัธยฐานของช่วงเวลาที ่
นักเรียนในกลุ่มทดลองแสดงความสนใจในการเรียนเท่ากับ 6.75 นาที ในขณะที่

นักเรียนในกลุ่มควบคุมมีค่ามัธยฐานของช่วงเวลาที่แสดงความสนใจในการเรียนเท่ากับ

2.5 นาที เมื่อนำค่าที่ได้จากการทดสอบและการสังเกตไปคำนวณโดยใช้สถิติ Mann- 
W hitney U-test แล้วพบว่าค่าที่ได้จากการทดสอบความสามารถในการอ่าน ความคงทน 
ในการเรียนรู้ การเห็นคุณค่าในตนเอง พฤติกรรมที่แสดงความสนใจในการเรียนและ 
ระยะเวลาที่นักเรียนในกลุ่มทดลองแสดงความสนใจการเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมี 
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

สรุปผลการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่อยูไนกลุ่มทดลอง

จากการสังเกตการทำกิจกรรมในระหว่างการเรียนรู้ของนักเรียนที่อยู่ใน 
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมสามารถสรุปพฤติกรรมที่เกี่ยวกับการอ่าน ความสนใจใน 
การเ ร ีย น และการเห็นคุณค่าในตนเองของนักเรียนได้ดังนี้

รายการ กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม
การส ะ ก ด คำ นักเรียนที่อยู่ในกลุ่มทดลองสามารถ คำที่ประสมสระที่นักเรียนในกลุ่มควบคุม

สะกดคำที่ประสมสระทั้ง 28 สระได้ สามารถสะกดได้ถูกต้องทั้งทุกคน คือ
ม ีเพ ียงบางสระที่น ักเร ียนบางคน คำที่ประสมสระ อะ อา อี เอ ไอ ใอ ท่ี
สะกดไ ม ่ถูกตอง คือ คำที่ประสม ไม่มีตัวสะกด และไม่มีนักเรียนที่อยู่ใน
สระออที่มีตัวสะกด โดยมีนักเรียน กลุ่มควบคุมท่ีสามารถอ่านสะกดคำท่ี
ที่สะกดไม่ถูกต้อง 1 คนจากนักเรียน ประสมสระ เอาะ เอีย เฮียะ เอือ เอือะ
ทั้งสิ้น 6 คน ส่วนคำที่ประสมสระ อัวะ เออะ ได้
เอะ สระเออ สระเอีย สระเอือ ท่ีมี
ตัวสะกดนั้น นักเรียนสะกดไม่ไต้ 2
คนจากนักเรียนทั้งสิ้น 6 คน
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การอ่านออก 
เสียง

นักเรียนที่อยู่ใ น กลุ่มทดลองสามารถ 
อ่านออกเสียงคำที่ประสมสระเดี่ยวที ่
ม ีต ัวส ะก ด แ ล ะไม ่ม ีต ัวสะกด ได  ้
ถูกด้องทุกคน ม ีค ำ ท ี่ประสมกับสระ 
บางสระท ี่นักเร ียนอ่านไม ่ถ ูกต ้อง 
ทุกคน ได้แก่ คำที่ประสมสระ เอะ 
เอีย เอียะ เอือ เอือะ อัวะ เออะ 
โดยม ีนักเรียนอ่านไม่ถูกต้อง 2 คน 
จากนักเรียนทั้งสิ้น 6 คน

ไ ม ่มีนักเรียนที่อยู่ใร:กลุ่มควบคุมสามารถ 
อ่านออกเสียงคำที่ประสมสระเอาะ เอียะ 
เอือะ อัวะ เออะ ไ ด ้ ส่วนคำท ี่นักเรียนใน 
กลุ่มควบคุมสามารถอ่านออกเสียงได้ถูก 
ต้องทุกคนคือ ค ำท ี่ประสมสระไอ

การอ ่านจับ  
ใจความ

น ักเร ียนม ีความสามารถพ ิจารณา 
ค ว าม ส ำ ค ัญ ข อ งข ้อ ค วาม ห ร ือ  
เน ื้อเรื่องท ี่อ่านบอกความสัมพ ันธ์ 
ของข้อความ ระบุคำสำค ัญของเร่ือง 
ท ี่อ ่าน ไ ด ้ นอกจากนั้นยังสามารถ 
ตอบคำถามเกี่ยวกับเนื้อเรื่องท ี่อ่าน 
ได ้ และนำเสนอสาระส ำ ค ัญ เป็น 
แผนภาพได้,ถูกต้องเมื่อเรียนไปถึง 
หน่วยการเรียนที่ 2 นักเรียนท ี่อยู่ใน 
กลุ่มทดลองจะทราบขันตอนใน 
การทำกิจกรรมการอ่านจับใจความ 
และสามารถทำกิจกรรมได้เสร็จใน 
ระยะเวลาสั้นขึ้น ม ีความสามารถ 
ใน ก ารด ีค วาม ห ม าย ข ้อ ค วาม ที่ 

ปรากฏในเรื่องท ี่อ่าน วิเคราะห์ 
เหตุผลของการกระทำของตัวละคร 
เชื่อมโยงเหตุการณ์ตลอดจนคัดเลือก 
คำสำคัญ ๆ ที่ปรากฏในเรื่องได้ดื

เมื่อนักเรียนอ่านเรื่องหรือข้อความที่ 

กำหนดให้นักเรียนสามารถในการบอก 
ชื่อตัวละครสำคัญของเรื่อง บอก 
เหตุการณท์ ี่เกิดข้ึน บอกผลของเหตุการณ ์
และตอบคำถามเกี่ยวกับเนื้อเรื่องท ี่อ่านได้
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ความสนใจ  
ในการเรียน

ในช่วงระหว่างทำการทดลอง 
นักเรียนมีความกระตือรือร้นใน 
การเรียน เรียนเอย่างมีความสุข 
นักเรียนไม่รู้สึกเป็นปมด้อยที่ตนเอง 
ได้มาเรียนในกลุ่มนี้และรอคอยที่จะ 
ถึงชั่วโมงเรียน มักกล่าวคำพูดท่ี 
แสดงความเสียดายเม่ือหมดเวลา 
นอกจากนันยังชอบที่จะเรียนผ่าน 
การทำกิจกรรมที่หลากหลาย ซึ่งมี 
ทั้งการเล่นเกม การประดิษฐ์สิ่งของ 
ที่นักเรียนต้องใช้สมาธิ เช่น การขด 
เชือกเป็นรูปสระ การใช้กระดาษ 
หนังสือพิมพ์ปีนเป็นรูปสระเอ

น ัก เร ียนท ี่อย ู่ในกล ุ่มควบค ุม ในช ่วง  
ระหว่างทำการทดลองพบว่า นักเรียนมี 
การแสดงออกถึงความกระตือรือร้นที่จะ 
เรียนน้อยกว่านักเรียนในกลุ่มทดลองไม่ 
ค่อยม ีความสนใจในการทำกิจกรรมม  ี
อาการนั่งเหม่อใจลอย ขาดสมาธิใน 
การเรียนมีความสุขเมื่อได้เลิกเรียน 
นักเรียนที่อ่านได้แล้วจะชอบการที่ครูให  ้
ออกไปถือบัตรคำเพื่ออ่านหน้าชั้นเรียน 
และการติดบัตรคำบนกระดานดำ

การเห็นคุณ  
ค่าในตนเอง

นักเรียนมีการเห็นคุณค่าในตนเอง 
เห ็นได้จากการไม ่ร ู้ส ึกว่าเป ็นเรื่อง 
แป ลกท ี่จ ะต ้อ งมาเร ียน ใน กล ุ่ม  
ทดลอง ตรงข้ามนักเรียนรู้สึกชื่นชม 
ในผลงานของตนเองและมีความมั่น 
ใจในการแสดงออก ได้แก่ การนำ 
เสนอแผนภาพและเรื่องราวที่ตนเอง 
สรุปใจความได้ให้เพ ื่อนและครูพ ิง 
น ัก เร ียนม ีความร ู้ส ึก ว ่าตน เองก ็ 
ทำงานเช่นนันได้และอยากทำต่อไป 
อีก เช่น เมื่อนักเรียนทำแผ่นพับราย 
การอาหารเสร็จแล้ว นักเรียนสนใจ 
ท ี่จ ะท ำแผ ่น พ ับ รายการอาห าร  
ประเภทอ ื่นในร ูปแบบท ี่น ักเร ียน  
คิดเองเพื่อนำไปใช้ที่บ้าน

นักเรียนที่อยู่ในกลุ่มควบคุมมีการเห ็น  
คุณค่าในตนเองตํ่าเห็นได้จากครูสังเกต 
พบว่านักเรียนมักกล่าวว่า “ ไม่อยากทำ 
ผมทำไม่ได ้”  หรือ “ ผมทำไม่เป ็น”  และ 
ไม่ค่อยมีความหวังในอนาคต เห็นได้จาก 
การพูดคุยเกี่ยวกับเรื่องการวางแผนชีวิต 
ของนักเรียนในอนาคต นักเรียนมักตอบ 
คล้ายกันว่า ผมเรียนไม่เก่ง คงไม่เรียน 
ต่อ เป็นต้น



121

จากข้อสรุปที่ได้จาการสังเกตความสามารถในการอ่าน ความสนใจใน 
การเรียน การเห็นคุณค่าของนักเรียนที่อยู่ในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ทำให้สรุปได้ว่า 
นักเรียนที่อยู่ในกลุ่มทดลองมีความสามารถในการอ่าน มีความสนใจในการเรียน และมี 
การเห็นคุณค่าในตนเองสูงกว่านักเรียนที่อยู่ในกลุ่มควบคุม
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