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บทคัดยอ

คูมารินและอนุพันธมีฤทธิ์ทางชีวภาพที่หลากหลาย จึงมีความพยายามท่ีจะศึกษาหาสวนของ
โครงสรางที่ทํางานออกฤทธิ์ ในงานวิจัยนี้ไดทําการศึกษาหารูปแบบการเขาจับระหวางสารกลุมคูมารินและ
เอนไซมที่เกี่ยวของกับอาการ ชนิด คือ โรคมะเร็ง อาการซึมเศรา การอักเสบ และการแข็งตัวของเลือด 

โดยใชสารกลุมคูมารินสําหรับแตละเอนไซมจํานวน  และ สารตามลําดับ การศึกษาใชเทคนิค
การคํานวณการเขาจับเชิงโมเลกุลดวยโปรแกรม  โครงสรางสามมิติของเอนไซมทั้ง ชนิด
ไดมาจากคลังขอมูลโปรตีน ( และ 2 ) ผลการคํานวณพบวาหมูแทนที่บนอนุพันธ
ของคูมารินที่แตกตางกันจะสงผลใหรูปแบบการเขาจับตางกัน สารท่ีมีคา สูงสวนใหญจะมีหมูแทนที่
เปนธาตุกลุมฮาโลเจน วงอะโรมาติก หรือหมูแทนท่ีขนาดเล็ก ซึ่งจะสงผลใหรูปแบบการเขาจับไมตางกัน 

ขอมูลที่ไดนี้อาจจะเปนประโยชนตอการคนควาและพัฒนายารักษาโรคตัวใหมที่มีประสิทธิภาพและมี
ความสามารถรักษาโรคไดหลากหลายในอนาคต

คําสําคัญ คูมาริน การคํานวณการเขาจับเชิงโมเลกุล
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กิตติกรรมประกาศ

โครงการวิจัยนี้ผูทําการวิจัยไดรับความกรุณาอยางสูงจากรองศาสตราจารย ดร. สมศักดิ์ เพียรวณิช 

ซึ่งเปนอาจารยที่ปรึกษาโครงการ ทานไดใหคําแนะนําและความรูมากมายในการทําวิจัย ใหคําปรึกษาที่
กอใหเกิดประโยชนเมื่อเกิดปญหาตาง ๆ ซึ่งเกิดขึ้นตลอดเวลาระหวางการทําวิจัย ใหความเอาใจใส 
ชวยเหลือ จนทําใหการทําวิจัยและการเขียนรายงานฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยดี

นอกจากนี้ผูทํางานวิจัยขอขอบพระคุณ ศาสตราจารย ดร.มงคล สุขวัฒนาสินิทธิ์ และอาจารย ดร.
ณัฐพงศ ไพบูลยวรชาติ ที่กรุณาเสียสละเวลามาเปนกรรมการในการสอบครั้งนี้ รวมถึงใหคําปรึกษาแนะนํา
ในการเขียนรายงานจนเสร็จสมบูรณ

โครงการวิจัยนี้ไดรับเงินสนับสนุนจากโครงการการเรียนการสอนเพ่ือเสริมประสบการณของคณะ
วิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ประจําปการศึกษา และไดรับความเอ้ือเฟออุปกรณที่ใชใน
งานวิจัยจากภาคเคมี คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ตลอดจนความชวยเหลือจากบุคลากร
ฝายตาง ๆ จึงขอกราบขอบพระคุณมา ณ ที่นี้ดวย
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บทที่ 
บทนํา

 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

ในการวิจัยและพัฒนายารักษาโรคตัวใหมจะตองใชทรัพยากรและเงินทุนจํานวนมาก อีกทั้งยังใช
เวลาที่คอนขางนาน ดังนั้นนักวิจัยจึงไดนําเอาเทคนิคทางเคมีคอมพิวเตอรเขามาใชเพ่ือชวยทํานายฤทธิ์ทาง
ชีวภาพของสาร เชน เทคนิคการคํานวณการเขาจับเชิงโมเลกุล ( )[ ] ซึ่ง
จะทําการคํานวณพลังงานการเขาจับระหวางสารยับยั้งกับตัวรับ ขอมูลนี้สามารถใชในการทํานายฤทธิ์ทาง
ชีวภาพของสาร และยังชวยใหขอมูลในการปรับปรุงโครงสรางของสารใหมีอันตรกิริยาที่ดีขึ้นได  ทําใหชวย
ลดความสิ้นเปลืองในการสังเคราะหสารและทดสอบฤทธ์ิทางชีวภาพทางการทดลองได

คูมาริน ( ) [รูปที่ 1 ] เปนสารที่สกัดไดจากพืชหลายชนิด โดยจะพบมากในถั่วตองกา 
(Tonka bean) รูปที่ 2  จากการศึกษาพบวาคูมารินและอนุพันธมีฤทธิ์ในการรักษาโรคไดหลายชนิด[5-8] 

เชน มะเร็ง  เอดส  ฆาเชื้อแบคทีเรีย  ฆาเชื้อไวรัส  เปนตน แตจากการศึกษาทําใหทราบเพียง
วาอนุพันธของคูมารินชนิดใดสามารถรักษาโรคชนิดใดไดเทานั้น  แตยังไมสามารถระบุไดอยางแนนอนวา
สวนใดของโครงสรางสารอนุพันธคูมารินที่เปนตําแหนงที่ทํางานออกฤทธิ์ ( ) หรือ
ตําแหนงที่โมเลกุลจะจับกับเอนไซมในการยับยั้งโรคนั้น ๆ

รูปที่  โครงสรางทางเคมีของคูมาริน
ท่ีมา 

รูปที่ ลักษณะของถั่วตองกา
ท่ีมา 



ในการหาตําแหนงที่ทํางานออกฤทธิ์หรือตําแหนงที่โมเลกุลจะจับกับเอนไซมในการยับยั้งโรคดวย
วิธีทางการทดลองมีความยุงยากและมีขอจํากัดหลายประการ  ดังนั้นในงานวิจัยนี้จะทําการหาตําแหนง
ทํางานออกฤทธิ์ของคูมารินดวยเทคนิคการคํานวณการเขาจับเชิงโมเลกุล โดยจะนําเอนไซมที่จําเพาะตอ
โรคตาง ๆ จํานวน โรคมาทําการคํานวณการเขาจับกับโมเลกุลอนุพันธของคูมารินหลายชนิด แลว
คํานวณหาคาพลังงานการเขาจับท่ีต่ําท่ีสุด เพ่ือพิจารณาหาสวนของโมเลกุลที่เปนตําแหนงทํางานออกฤทธ์ิ

วัตถุประสงคของโครงการ
เพ่ือหาตําแหนงทํางานออกฤทธิ์ของคูมารินที่มีผลยับยั้งโรคโดยการศึกษาดวยเทคนิคการคํานวณ

การเขาจับเชิงโมเลกุล

ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
คูมาริน

โครงสรางของคูมาริน จะประกอบไปดวยวงเบนซีนเชื่อมติดกับวง 
[รูปที่1] ซึ่งสารคูมารินและอนุพันธนั้นเปนที่รูกันดีวามีฤทธิ์ในการรักษาโรคไดหลากหลาย 

ยกตัวอยางเชน

 มีฤทธ์ิในการยับยั้งการเจริญเติบโตของเซลลมะเร็ง 
 มีฤทธ์ิในการยับยั้งการแข็งตัวของเลือด
 มีฤทธ์ิในการรักษาหรือปกปองระบบประสาท
 มีฤทธ์ิในการรักษาโรคเอดส
 มีฤทธ์ิในการยับยั้งแบคทีเรีย เชื้อรา และ ไวรัส
 มีฤทธ์ิในการยับยั้งอาการซึมเศรา 



สารอนุพันธของคูมารินที่มีหมูแทนที่แตกตางกันในตําแหนงตาง ๆ ของโครงสรางจะทําให
ความสามารถในการรักษาโรคน้ันเปลี่ยนแปลงไป ซึ่งในการแทนที่ของหมูแทนที่บนในโมเลกุลของคูมาริน
นั้นจะมอียูทั้งหมด 6 ตําแหนงคือ ตําแหนงที่ 3 และ 8 ดังรูปท่ี 1.3

รูปที่  โครงสรางและหมายเลขกํากับตําแหนงของคูมาริน

ฤทธิ์ทางชีวภาพของคูมาริน
กลไกการออกฤทธิ์ของยารักษาโรคท่ีเกิดจากเชื้อโรคสวนมากจะเปนการยับยั้งการทํางานของ

เอนไซมที่สําคัญและจําเปนตอการดํารงชีพของเชื้อโรค จึงมักเรียกยาประเภทนี้วาสารยับยั้ง โดยสารยับยั้ง
จะเขาจับกับเอนไซมที่ตําแหนงจําเพาะเจาะจงและสงผลใหเอนไซมไมสามารถทํางานตามปกติได จึงเปน
การขัดขวางการดํารงชีพของเชื้อโรค เนื่องจากคูมารินและอนุพันธมีฤทธิ์ทางชีวภาพท่ีหลากหลาย ดังนั้นใน
งานวิจัยนี้จึงไดเลือกศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพ 4 อยางของคูมารินและอนุพันธดังนี้

1.3.2.1 ฤทธิ์ในการตานเซลลมะเร็ง
เปนเอนไซมที่ชวยเรงปฏิกิริยา  และมีบทบาทสําคัญ

ในกระบวนการหลายอยางในเซลล นอกจากน้ียังชวยปองกันการตายอยางมีแบบแผน  ของ
เซลลดวย โดยเอนไซม มีความเก่ียวของกับเซลลมะเร็ง เพราะชวยใหเซลลมะเร็งหลบหลีกการถูก
กําจัดดวยกระบวนการตายอยางมีแบบแผนของรางกายไปได อีกท้ังยังชวยใหเซลลมะเร็วไดรับสารที่จําเปน
ตอการดํารงชีวิต ดังนั้นการยับยั้งการทํางานของเอนไซม จึงเปนแนวทางหนึ่งในการรักษาโรคมะเร็ง 
และสารอนุพันธของคูมารินสามารถเขาจับในบริเวณเรง ( ) ของ รูปที่ และยับยั้งการ
ทํางานของ ได

รูปที่ โครงสรางของเอนไซม  และสารยับยั้ง ( )



1.3.2.2 ฤทธิ์ในการยับยั้งอาการซึมเศรา
ในการรักษาอาการซึมเศรา อนุพันธของคูมาริน จะเขาไปจับหรือเกิดพันธะกับบริเวณเรงเพ่ือไป

ยับยั้งการทํางานของเอนไซมที่ชื่อวา รูปที่ 1.5 ซึ่งทําหนาที่สง
สัญญาณภายในสมอง ที่จะทําใหเกิดอาการซึมเศรา

รูปที่  โครงสรางของเอนไซม และสารยับยั้ง ( )

1.3.2.3 ฤทธิ์ในการยับยั้งอาการอักเสบ
ในการรักษาอาการอักเสบ อนุพันธของคูมาริน จะเขาไปจับหรือเกิดพันธะกับบริเวณเรงในตําแหนง 

ในเอนไซม โดยจะมีรูปรางสามมิติดังแสดงในรูปที่ 1.6  

ซึ่งเอนไซม ทําหนาที่สงสัญญาณภายในเซลล โดยสารยับยั้งจะเขาไปแยงจับในตําแหนง  
ซึ่งเปนตําแหนงที่เก่ียวกับภูมิคุมกัน เพ่ือจะกอใหเกิดการอักเสบหรือผื่นแดง 

รูปที่ โครงสรางของเอนไซม  และสารยับยั้ง ( )



1.3.2.4 ฤทธิ์ในการยับยั้งการแข็งตัวของเลือด
ในการยับยั้งการแข็งตัวของเลือด อนุพันธของคูมาริน จะเขาไปจับหรือเกิดพันธะกับบริเวณเรงของ

เอนไซมที่ชื่อวา โดยจะมีรูปรางสามมิติดังแสดงในรูปที่ 1.7 เนื่องจากเอนไซม เปน
เอนไซมท่ีจะทําให เปลี่ยนเปน เพ่ือทําหนาที่เปรียบเสมือนเสนใยที่จะทําใหเลือดแข็งตัว
เมื่อตัวยาเขาไปยับยั้งก็จะทําใหเลือดไมแข็งตัว

รูปที่ โครงสรางของเอนไซม  และสารยับยั้ง ( )

 เทคนิคการคํานวณการเขาจบัเชิงโมเลกุล
การเขาจับของสารเพ่ือยับยั้งการทํางานของเอนไซมจะตองมีความจําเพาะเจาะจง เปรียบเสมือน

ลูกกุญแจและแมกุญแจ การคํานวณการเขาจับเชิงโมเลกุล ก็เปรียบเสมือนการ
ลองใชลูกกุญแจไขแมกุญแจเพ่ือดูวามีความเหมาะสมมากนอยเพียงใด โดยแมกุญแจก็คือ ตัวรับ 

ซึ่งเปนสารท่ีมีโมเลกุลขนาดใหญ เชน โปรตีนหรือเอนไซม สวนลูกกญุแจก็คือ สารยับยั้ง ซึ่งเปน
สารที่มีโมเลกุลขนาดเล็ก การคํานวณการเขาจับเชิงโมเลกุลนั้นจะตองมีสวนประกอบสามสวนไดแก 

 หมายถึงโครงสรางที่จะเปนตัวแทนของสารที่เราตองการจะนํามา
ทดสอบการเขาทําปฏิกิริยา ในที่นี้หมายถึง สารท่ีเราเตรียมขึ้นเพ่ือเปนตัวแทนของโมเลกุลสามมิติของ
ตัวรับและสารยับยั้ง

 หมายถึงวิธีการคํานวณหาวาการเขาจับของตัวรับและสารยับยั้งนั้นเกิดขึ้นไดดี
หรือไม โดยจะคํานวณจากพลังงานกิบสของการเขาจับ ดังแสดงในรูปที่ 1.8 ซึ่งพลังงานการเขาจับนี้จะ
คํานวณมาจากอันตรกิริยาตาง ๆ ระหวางเอนไซมกับสารยับยั้ง เชน พันธะ
ไฮโดรเจน  



รูปที่  การคํานวณพลังงานกิบสของการเขาจับ
ที่มา

 หมายถึงการหาตําแหนงการเขาจับ ของสารท่ีเราตองการ
คนควา เนื่องจากเอนไซมมีโครงสรางขนาดใหญและมีความซับซอนมากเม่ือเทียบกับสารยับยั้ง จึงไม
สามารถคํานวณการเขาจับทุกรูปแบบที่เปนไปไดภายในเอนไซม ดังนั้นจึงตองอาศัยเทคนิคการสุม
ตัวอยางที่มีประสิทธิภาพเพ่ือหารูปแบบการเขาจับที่ดีที่สุดภายในขอบเขตที่สามารถทําการคํานวณได
โดยใชคาพลังงานการเขาจับเปนเกณฑตัดสิน ซึ่งเทคนิคการคนหานี้มีอยูหลายเทคนิคขึ้นกับการเลือกใช
ของแตละโปรแกรม เชน โปรแกรม ใชเทคนิค ในการคนหา
รูปแบบการเขาจับที่ดีที่สุด

ในงานวิจัยนี้เลือกใชโปรแกรม  สําหรับการคํานวณการเขาจับเชิงโมเลกุล
เพราะมีความถูกตองแมนยําสูง ใหผลการคํานวณท่ีสอดคลองกับขอมูลทางการทดลอง โปรแกรมใชงานงาย 

คํานวณไดรวดเร็ว และไดรับการยอมรับกันทั่วโลก

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ
ในป พ.ศ.  และคณะ ศึกษาความสามารถในการตานมะเร็งจากสาร

ตัวอยางที่เปนสารอนุพันธของคูมาริน ดวยวิธีโมเลกุลลารโมเดลลิง จากนั้นทําการคํานวณจําลองระบบ
พรอมทั้งศึกษาผลของหมูแทนที่ในตําแหนงตาง ๆ ของโมเลกุลคูมารินดวยเทคนิคตาง ๆ เชน การวิเคราะห
เชิงเปรียบเทียบสนามโมเลกุล ( และการวิเคราะหเชิงเปรียบเทียบดัชนีความเหมือนเชิงโมเลกุล 

(  สุดทายเม่ือไดโครงสรางที่สามารถยับยั้งมะเร็ง จึงตรวจสอบการเขาจับ ณ ตําแหนงทํางานดวย
วิธีโมเลกุลลารด็อกกิงดวยโปรแกรม เพ่ือเพ่ิมความเขาใจในการจะนําไปสูการสังเคราะหยา
ที่งายข้ึนในอนาคต

ในป พ.ศ. และคณะ ศึกษาผลของทางการยับยั้งการแข็งตัวของเลือด 

โดยสังเคราะหสารยับยั้งที่เปนอนุพันธของคูมาริน ซึ่งจะมีหมูแทนที่ในตําแหนง 3 เปนหมู  ไดสาร



ที่จะทําการวิเคราะหทั้งหมด 15 ตัวอยางจากนั้น นําสารท่ีสังเคราะหไดมาศึกษาผลการเขาจับตอตําแหนง
ทํางานในโปรตีน  โดยวิธีการโมเลกุลลารด็อกกิงดวยโปรแกรม พบวาการเติมหมู 

จะทําใหสามารถยับยั้งการทํางานของเอนไซมไดลดลง และการเติมหมู จะสงผลใหการ
ยับยั้งการทํางานของเอนไซมมีประสิทธิภาพดีขึ้น

ในป พ.ศ.  และคณะ  ทําการสังเคราะหสารยับยั้งการทํางานของ                 
เอนไซม จากสารที่เปนอนุพันธของคูมาริน โดยการเติมหมู ในตําแหนง 3 

และศึกษาความสามารถในการยับยั้งและความจําเพาะตอเอนไซมของสารที่สังเคราะหได โดยวิธีโมเลกุล
ลารด็อกกิ้งดวยโปรแกรม  พบวา หมู  ณ ตําแหนง นั้นมีความสําคัญตอการเติมหมู 

และหมูแทนท่ีบนวง  ในตําแหนง ถาเปนหมูเล็กจะสงผลใหการยับยั้งของทํางานของ 
ไดดีขึ้น

ในป พ.ศ. และคณะ ศึกษาผลกระทบของหมูแทนท่ีตาง ๆ ในสารยับยั้ง
ที่เปนอนุพันธของคูมารินที่สังเคราะหได โดยทําการศึกษาการยับยั้งการทํางานของ 

ในเม็ดเลือดของมนุษย พบวา ถาหากมีการเติมหมูแทนที่ที่เปนธาตุในกลุม จะทําใหการ
ทํางานของสารยับยั้งมีประสิทธิภาพดีขึ้น 



บทที่ 
การทดลอง

1 การเตรียมโครงสรางสามมิติของโมเลกุลของสารยับยั้งของในแตละโรค

ทําการสืบคนโครงสรางโมเลกุลของสารที่มีความสามารถในการรักษาอาการ 4 อาการ
ดังตอไปน้ี ไดแก มะเร็ง การอักเสบ ซึมเศรา และการแข็งตัวของเลือด 

 สรางโครงสราง มิติของสารยับยั้งดวยโปรแกรม แลวทําการคํานวณปรับ
โครงสราง

2.1.3 นําโครงสรางเสถียรที่ไดมาตัดอะตอมไฮโดรเจนชนิดนอนโพลาร อะตอมไฮโดรเจนที่ไม
สามารถเกิดพันธะไฮโดรเจน พรอมทั้งทําการเตรียมขอมูลของพันธะที่หมุนไดในโมเลกุล ดวยโปรแกรม 

การเตรียมโครงสรางสามมิติของเอนไซมของโรคท้ังสี่โรค
ทําการสืบคนเอนไซมที่มีความเกี่ยวของกับโรคท่ีเรากําหนดทั้งสี่โรคท่ีไดกลาวไปขางตน และ

ใหทําการคัดเลือกเอนไซมท่ีมีความจําเพาะตอโมเลกุลของสารยับยั้งที่เปนอนุพันธของคูมาริน

2.2.2 ดาวนโหลดโครงสรางของเอนไซมจากฐานขอมูล 

2.2.3 ทําการเตรียมโครงสรางเอนไซม โดยการตัดโมเลกุลในสวนที่ไมตองการออก พรอมทั้งหา
บริเวณการเขาจับ 

นําเอนไซมมาเติมอะตอมไฮโดรเจน และเติมพารามิเตอรที่จําเปนตอการเขาจับดวย
โปรแกรม 

การตรวจสอบความแมนยําของโปรแกรม 
ทําการทดสอบความแมนยําของโปรแกรมสําหรับระบบอินติเกรสดวยการใชโครงสราง เอกซเรย

ของเอนไซมในแตละโรคที่จับกับสารยับยั้งที่เปนอนุพันธของคูมาริน (  

และ 

2.3.1 แยกโครงสรางของสารยับยั้งและเอนไซมที่ไดจากฐานขอมูล ในแตละโรคออกจากกัน

เตรียมโครงสรางของท้ังสารยับยั้งและเอนไซมดวยโปรแกรม 

2.3.3 คํานวณการเขาจับกันของสารยับยั้งกับสารยับยั้งที่สรางขึ้นดวยโปรแกรม 

วิเคราะหเปรียบเทียบโครงสรางการเขาจับที่ไดจากการคํานวณกับโครงสรางทางการทดลอง



คํานวณการเขาจับเชิงโมเลกุลระหวางสารยับยั้งจากอนุพันธของคูมารินกับเอนไซมรักษาโรคท้ังสี่
ชนิด

2.4.  หาตําแหนงของบริเวณการเขาจับโดยดูจากตําแหนงของสารยับยั้งที่อยูภายในโครงสรางสาร
เชิงซอนระหวางเอนไซมกับสารยับยั้งที่ไดจากฐานขอมูล 

2.4.  กําหนดขอบเขตการคนหาใหครอบคลุมบริเวณการเขาจับ

คํานวณการเขาจับเชิงโมเลกุลของสารยับยั้งแตละตัว

การวิเคราะหรูปรางและตําแหนงเขาจับระหวางสารยับยั้งและเอนไซม

2.5.1 นําไฟลที่ไดจากการคํานวณมาเลือกรูปแบบการเขาจับที่มีพลังงานการเขาจับที่ดีที่สุด

2.5.2 วิเคราะหหากรดอะมิโนที่สามารถเกิดอันตรกิริยากับสารยับยั้ง โดยพิจารณากรดอะมิโนที่อยู
ภายในรัศมี อังสตรอมรอบ ๆ สารยับยั้งแตละชนิด

2.5. พิจารณาการเกิดพันธะไฮโดรเจนระหวางสารยับยั้งกับเอนไซม

2.5.  วิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการเขาจับกับคาฤทธ์ิทางชีวภาพ



บทที่ 
ผลการทดลองและวิจารณผลการทดลอง

การตรวจสอบความแมนยําของโปรแกรม 
ทําการตรวจสอบความแมนยําของโปรแกรมโดยนําโครงสรางเอกซเรยของเอนไซมแตละโรค (

คือ เอนไซมเกี่ยวกับโรคมะเร็ง การแข็งตัวของเลือด การอักเสบ และอาการ
ซึมเศรา ตามลําดับ) มาดึงสารยับยั้งที่เปนอนุพันธของคูมารินออก แลวจึงทําการคํานวณการเขาจับของ  
เอนไซมกับโครงสรางของสารยับย้ังที่ใสกลับเขาไปใหม จากการท่ีบริเวณการเขาจับในเอนไซมมีความ
ซับซอน ทําใหมีรูปแบบการเขาจับไดมากมาย โปรแกรม จะทําการแสดงขอมูลรูปแบบ
การเขาจับที่มีพลังงานการเขาจับตํ่าสุด  ลําดับแรกใหในไฟลผลการคํานวณ และในท่ีนี้จะแสดงคาพลังงาน
การเขาจับเฉพาะ ลําดับแรกเทานั้น ดังแสดงในตารางที่ ซึ่งจะเห็นไดวารูปแบบการเขาจับมีความ
แตกตางกัน โดยรูปแบบการเขาจับลําดับแรกมีพลังงานการเขาจับที่ต่ําที่สุดและในบางระบบมีคาต่ํากวา
ลําดับที่สองคอนขางมาก ดังนั้นในงานวิจัยนี้จึงจะเลือกใชผลการคํานวณลําดับแรกสําหรับการวิเคราะห
ขอมูล

ตารางที่ พลังงานการเขาจับระหวางสารยับยั้งกับเอนไซมแตละโรค
พลังงานการเขาจับ 

-9.6 -8.0 -9.1 -10.3

-8.5 -7.9 -8.8 -10.3

-8.4 -7.9 -8.8 -9.9

-8.4 -7.8 -8.6 -9.9

-8.2 -7.8 -8.6 -9.7

จากนั้นทําการซอนทับโครงสรางการเขาจับท่ีคํานวณไดขางตนกับโครงสรางทางการทดลองเพ่ือดู
ความใกลเคียงในการจัดเรียงตัวของโมเลกุลของสารยับยั้งที่ไดจากการคํานวณดวยโปรแกรม

ผลที่ไดแสดงดังรูปที่  จากรูปจะเห็นวาระบบ  และ  โครงสรางที่ไดจากการคํานวณ
ซอนกับโครงสรางทางการทดลองไดดีมาก ในขณะที่ระบบ  และ  มีความแตกตางในเรื่องโครง
รูป ของสารยับยั้ง แตมีตําแหนงการเขาจับที่สอดคลองกัน ซึ่งเปนเร่ืองปกติที่มักพบจาก
การคํานวณการเขาจับเชิงโมเลกุลของสารที่บิดงอไดงาย ( ) ยิ่งสารมีความบิดงอไดงายก็จะยิ่งมีโครง
รูปที่เปนไปไดมาก ดังนั้นรูปแบบการเขาจับจึงมากตามไปดวย การคํานวณการเขาจับจึงมีความซับซอนมาก
ยิ่งขึ้น จากผลการคํานวณที่ไดสามารถสรุปไดวาโปรแกรม มีประสิทธิภาพที่ดี ใหความ
แมนยําที่สูง สามารถใชในคํานวณกาเขาจับระหวางสารกลุมคูมารินและเอนไซมทั้ง ชนิดนี้ได



          

   

รูปที่ โครงสรางการเขาจับที่ไดจากการคํานวณ (สีแดง) เทียบกับโครงสรางทางการทดลอง (สีน้ําเงิน) 

ของเอนไซมแตละโรค

ผลของการศึกษาการเขาจับระหวางอนุพันธของคูมารินกับเอนไซมของแตละโรค

การเขาจับระหวางอนุพันธของคูมารินกับเอนไซม 
ผลการคํานวณการเขาจับระหวาง กับอนุพันธของคูมารินจํานวน 40 สาร

ในบริเวณการเขาจับดวยโปรแกรม แสดงในตารางที่  โดยแสดงรูปโครงสราง มิติ
ของสารยับยั้ง คาฤทธ์ิทางชีวภาพ และกรดอะมิโนที่อยูภายในรัศมี อังสตรอมรอบ ๆ สารยับยั้ง
ตารางที่ คาฤทธ์ิทางชีวภาพและผลการเขาจับระหวาง  กับสารอนุพันธของคูมาริน 0 สาร



√ √

√ √

√ √

√ √

√ √



√ √

√ √

√ √



√ √ √

√

√

√ √ √

√ √



√ √

√ √

√ √

√

√ √



√ √

√

√

√ √ √



√

√ √

√ √

√



√ √

√ √

√ √

√

√

การเขาจับระหวางอนุพันธของคูมารินกับเอนไซม 

ผลการคํานวณการเขาจับระหวาง กับอนุพันธของคูมาริน
จํานวน สารในบริเวณการเขาจับดวยโปรแกรม แสดงในตารางท่ี  โดยแสดงรูป
โครงสราง มิติของสารยับยั้ง คาฤทธิ์ทางชีวภาพ และกรดอะมิโนที่อยูภายในรัศมี อังสตรอม
รอบ ๆ สารยับยั้ง

ตารางที่ คาฤทธ์ิทางชีวภาพและผลการเขาจับระหวาง  กับสารอนุพันธของคูมาริน  สาร



√

√

√

√

√

√



√

√ √

√

√

√ √ √

√



√

√

√ √

√

√

√ √ √



√ √

√

√ √ √

การเขาจับระหวางอนุพันธของคูมารินกับเอนไซม 

ผลการคํานวณการเขาจับระหวาง กับอนุพันธของคูมารินจํานวน สารในบริเวณการ
เขาจับดวยโปรแกรม แสดงในตารางที่  โดยแสดงรูปโครงสราง มิติของสารยับยั้ง คา
ฤทธิ์ทางชีวภาพ และกรดอะมิโนที่อยูภายในรัศมี อังสตรอมรอบ ๆ สารยับยั้ง

ตารางที่ คาฤทธิ์ทางชีวภาพและผลการเขาจับระหวาง  กับสารอนุพันธของคูมาริน  สาร



√

√



√

√

√



√

√

√

√

√

√



√

√

√



√

√ √ √



√

√

√

√



√

√

√



√

√ √

√

√

√



√

√

√

การเขาจับระหวางอนุพันธของคูมารินกับเอนไซม 

ผลการคํานวณการเขาจับระหวาง กับอนุพันธของคูมารินจํานวน สารในบริเวณ
การเขาจับดวยโปรแกรม แสดงในตารางที่  โดยแสดงรูปโครงสราง มิติของสาร
ยับยั้ง คาฤทธ์ิทางชีวภาพ และกรดอะมิโนท่ีอยูภายในรัศมี อังสตรอมรอบ ๆ สารยับยั้ง

ตารางที่ คาฤทธิ์ทางชีวภาพและผลการเขาจับระหวาง กับสารอนุพันธของคูมาริน  สาร



1 √

2 √

3 √ √ √

4 √

5 √ √ √

6 √

√ √

√ √ √ √ √



9 √

10 √

11 √

12 √ √

13 √

ความสัมพันธระหวางโครงสรางและหมูแทนที่กับฤทธิ์ทางชีวภาพของสารอนุพันธคูมาริน
ทําการวิเคราะหหาความสัมพันธโดยแสดงโครงสรางของสารอนุพันธคูมารินกลุมที่มีฤทธิ์สูงกับกลุม

ที่มีฤทธิ์ต่ําท่ีไดจากการคํานวณใหอยูในภาพเดียวกัน เพ่ือวิเคราะหเปรียบเทียบตําแหนงและการจัดวางตัว
ในการเขาจับและหาความสัมพันธกับคาฤทธิ์ทางชีวภาพ โดยจะแบงการวิเคราะหเปนแตละโรค
ดังตอไปน้ี

ความสัมพันธระหวางโครงสรางการเขาจับกับฤทธิ์ยับยั้งเอนไซมในโรคมะเร็ง
จากการพิจารณาคา  ที่แสดงดังตารางที่ 3.2 จะเห็นวาสารในกลุมนี้จํานวน สารมีคา 

ตั้งแต ถึง ผูวิจัยจึงเลือกวิเคราะหเปรียบเทียบสาร กลุม คือ กลุมที่มีฤทธิ์สูง (  สูง
ที่สุด 10 ลําดับแรก) และกลุมที่มีฤทธิ์ต่ํา (  ต่ําที่สุด 10 ลําดับทาย) โครงสรางการเขาจับของสารท้ัง
สองกลุมแสดงดังรูปที่ 3.2 ผลการวิเคราะหพบวาสารกลุมที่มีฤทธิ์สูงทั้ง สารมีรูปแบบการเขาจับที่
ใกลเคียงกันดังแสดงในรูปที่  ซึ่งอาจจะเปนผลมาจากโครงสรางสองมิติที่มีลักษณะใกลเคียงกัน 



(ตารางที่ 3.2) โดยจะเห็นวาโครงสรางที่มีผลตอฤทธิ์ในการยับยั้งการทํางานของเอนไซม ไดแก การแทนที่
ในตําแหนง 3 และ 8 (ลําดับตําแหนงอะตอมในคูมารินแสดงในรูปที่ 1.3) ของคูมารินดวยธาตุหมู 7 และ
การไมมีหมูแทนที่ใดในตําแหนง 6 ของวงคูมาริน เพราะจากการวิเคราะหพบวาการมีหมูแทนท่ี ณ 

ตําแหนง 6 จะสงผลใหสารอนุพันธคูมารินไมสามารถเกิดพันธะไฮโดรเจนกับเอนไซมได สาเหตุอาจเปน
เพราะการมีหมูแทนท่ี ณ ตําแหนงนี้จะทําใหโมเลกุลสารไมสามารถเขาไปในโพรงชองวางของบริเวณเขาจับ
ในโครงสรางเอนไซมได สวนสารกลุมที่มีฤทธิ์ต่ําทั้ง สารจะมีรูปแบบการเขาจับที่คอนขางแตกตางกันดัง
แสดงในรูปที่ 3.2 ซึ่งอาจจะเปนเพราะสารทั้ง สารน้ีมีหมูแทนที่ที่มีขนาดใหญ ทําใหสารแตละตัวมี
การบิดและปรับเปล่ียนโครงรูปรวมทั้งทิศทางและตําแหนงการเขาจับเพ่ือใหสามารถเกิดอันตรกิริยาที่
เหมาะสม

(A) 



รูปที่  โครงสรางการเขาจับระหวางเอนไซม กับสารยับยั้ง สารกลุมที่มีฤทธิ์สูง และ สาร
กลุมท่ีมีฤทธิ์ต่ํา

ความสัมพันธระหวางโครงสรางการเขาจับกับฤทธิ์ยับยั้งเอนไซมในอาการซึมเศรา
จากการพิจารณาคา  ที่แสดงดังตารางที่ 3.  จะเห็นวาสารในกลุมนี้จํานวน สารมีคา 

ตั้งแต ถึง ผูวิจัยจึงเลือกวิเคราะหเปรียบเทียบสาร กลุม คือ กลุมที่มีฤทธิ์สูง (  

สูงที่สุด  ลําดับแรก) และกลุมที่มีฤทธิ์ต่ํา (  ต่ําที่สุด  ลําดับทาย) โครงสรางการเขาจับของสารท้ัง
สองกลุมแสดงดังรูปที่ 3.

(B) 

(A) 



รูปที่ โครงสรางการเขาจับระหวางเอนไซม กับสารยับยั้ง สารกลุมที่มีฤทธิ์สูง และ สาร
กลุมท่ีมีฤทธิ์ต่ํา

ผลการวิเคราะหพบวาสารกลุมที่มีฤทธิ์สูงทั้ง สารมีรูปแบบการเขาจับที่คอนขางใกลเคียงกันดัง
แสดงในรูปที่ ในขณะที่สารกลุมท่ีมีฤทธิ์ต่ําทั้ง สารมีรูปแบบการเขาจับที่แตกตางกันดังแสดงในรูป
ที่ 3. ถึงแมวาโครงสรางสองมิติของสารท้ังสองกลุมนั้นมีความแตกตางกันไมชัดเจนนัก เมื่อพิจารณาถึง
ปจจัยยอยตาง ๆ พบวาการแทนที่ของหมู  หรือหมูที่มีขนาดเล็กในตําแหนง 6 ของวงคูมาริน
สงผลอยางมีนัยสําคัญตอรูปแบบและตําแหนงของการเขาจับ ความสําคัญตอมาคือวงเบนซีนที่แทนที่ใน
ตําแหนง 3 ของวงคูมาริน ซึ่งถาหากมีหมูแทนท่ีเปนจํานวนมากในวงเบนซีนจะสงผลใหคา ลดลง 
ซึ่งอาจจะเปนผลของการเกิดอันตรกิริยาระหวางวงเบนซีนในเอนไซมกับในโมเลกุลของสารยับยั้งเม่ือมีหมู
แทนที่เขามาอาจทําใหระนาบของวงเบนซีนในโมเลกุลมีองศาเปลี่ยนไปทําใหการเกิดแรงยึดเหนี่ยวระหวาง
กันมีคานอยลงทําใหไมสามารถแขงขันกับซับสเตรตไดอยางมีประสิทธิภาพ

ความสัมพันธระหวางโครงสรางการเขาจับกับฤทธิ์ยับย้ังเอนไซมที่ทําใหเกิดการอักเสบ
จากการพิจารณาคา  ที่แสดงดังตารางที่ 3.  จะเห็นวาสารในกลุมนี้จํานวน สารมีคา 

ตั้งแต ถึง ผูวิจัยจึงเลือกวิเคราะหเปรียบเทียบสาร กลุม คือ กลุมที่มีฤทธิ์สูง (  

สูงที่สุด  ลําดับแรก) และกลุมที่มีฤทธ์ิต่ํา (  ต่ําที่สุด  ลําดับทาย) โครงสรางการเขาจับของสารทั้ง
สองกลุมแสดงดังรูปที่ 3.  ผลการวิเคราะหพบวาสารกลุมที่มีฤทธิ์สูงทั้ง สารมีรูปแบบการเขาจับที่
ใกลเคียงกันดังแสดงในรูปที่  ซึ่งอาจจะเปนผลมาจากโครงสรางสองมิติที่มีลักษณะใกลเคียงกัน 

(ตารางที่ 3.2) โดยจะเห็นวาโครงสรางที่มีผลตอฤทธิ์ในการยับยั้งการทํางานของเอนไซม ไดแก การแทนที่

(B) 



ในตําแหนง  ของคูมารินดวยธาตุหมู 7 รวมไปถึงการแทนท่ีดวยหมูที่มีวงเบนซีนในตําแหนง 3 ของคูมา
ริน สวนสารกลุมที่มีฤทธิ์ต่ําทั้ง สารจะมีรูปแบบการเขาจับที่แตกตางกันอยางเห็นไดชัดดังแสดงในรูปที่ 
3. ซึ่งอาจจะเปนผลที่เกิดจากการแทนที่ดวยหมูแทนท่ีอ่ืน ๆ ที่ไมใชหมูที่มีผลมากที่ไดอธิบายกอนหนา
นี้

รูปที่  โครงสรางการเขาจับระหวางเอนไซม  กับสารยับยั้ง สารกลุมท่ีมีฤทธิ์สูง และ 
สารกลุมท่ีมีฤทธิ์ต่ํา โดยสารยับยั้งแสดงเปนเสนสีเขียวเพื่อใหสังเกตเห็นไดอยางชัดเจน

(B) 

(A) 



ความสัมพันธระหวางโครงสรางการเขาจับกับฤทธิ์ยับย้ังกับเอนไซมที่ทําใหเลือดแข็งตัว
จากการพิจารณาคา  ที่แสดงดังตารางที่ 3.  จะเห็นวาสารในกลุมนี้จํานวน สารมีคา 

ตั้งแต ถึง ผูวิจัยจึงเลือกวิเคราะหเปรียบเทียบสาร กลุม คือ กลุมที่มีฤทธิ์สูง (  

สูงที่สุด  ลําดับแรก) และกลุมที่มีฤทธิ์ต่ํา (  ต่ําที่สุด  ลําดับทาย) โครงสรางการเขาจับของสารท้ัง
สองกลุมแสดงดังรูปที่ 3.

รูปที่  โครงสรางการเขาจับระหวางเอนไซม  กับสารยับยั้ง สารกลุมที่มีฤทธิ์สูง และ 
สารกลุมท่ีมีฤทธิ์ต่ํา

(A) 

(B) 



ผลการวิเคราะหพบวาทั้งสารกลุมที่มีฤทธิ์สูงทั้ง สารและสารท่ีมีฤทธิ์ต่ําทั้ง สารมีรูปแบบการ
เขาจับที่คอนขางคลายคลึงกันดังแสดงในรูปที่ ซึ่งอาจจะเปนผลมาจากการท่ีสารท้ังสองกลุมมีโครงสราง
หลักที่เหมือนกันและมีหมูแทนที่ที่มีขนาดแตกตางกันไมมากนัก อีกทั้งยังมีคา ที่แตกตางกันนอยกวา
สารยับยั้งในหัวขอกอนหนา จากการวิเคราะหพบความเปนไปไดของแนวโนมความสัมพันธระหวางหมู
แทนท่ีกับฤทธิ์ยับยั้งการทํางานของเอนไซม ไดแก การแทนที่ของอนุพันธของเบนซีนท่ีแทนท่ีในตําแหนง 
3 ของคูมาริน แตขอสันนิษฐานนี้ไมอาจบงบอกความความจําเพาะของหมูแทนท่ีไดอยางชัดเจนมากนัก

เนื่องจากในสารที่มีคา  ต่ําที่สุดก็มีการแทนที่ดวยอนุพันธของเบนซีนเชนเดียวกัน ผูวิจัยจึงคิดวาการ
เกิดอันตรกิริยาที่สงผลตอการเขาจับระหวางเอนไซม กับสารยับยั้งนี้อาจจะไมสามารถบงบอกได
ดวยเทคนิคการคํานวณการเขาจับเชิงโมเลกุล



บทที่ 
สรุปผลการทดลอง

จากการศึกษาหาผลของหมูแทนที่ในสารยับยั้งที่สงผลตอตําแหนงและรูปแบบการเขาจับระหวาง
สารยับยั้งและเอนไซมในการเกิดอาการท้ังสี่ ไดแก การเกิดมะเร็ง การอักเสบ การแข็งตัวของเลือด และ 
อาการซึมเศรา โดยใชเทคนิคการเขาจับเชิงโมเลกุล ซึ่งโครงสรางเอนไซมทั้งสี่นํามาจากคลังขอมูลโปรตีน 

( ) และโครงสรางสารยับยั้งท่ีเปนอนุพันธของคูมารินที่มีหมูแทนท่ีตางกัน โดยทําการ
วิเคราะหรวมกับคา ของการยับยั้งการทํางานของเอนไซมเพ่ือบงบอกถึงความสามารถในการรักษาโรค
ดวย สรุปไดวา หมูแทนที่บนอนุพันธของคูมารินที่แตกตางกันจะสงผลใหรูปแบบการเขาจับตางกัน ถาหาก
หมูแทนที่มีสมบัติตาง ๆ ใกลเคียงกัน รูปแบบการเขาจับจะมีรูปแบบคลายกัน ซึ่งในกรณีที่คา มีคาสูง
นั้นหมูแทนที่สวนใหญจะเปนธาตุกลุมฮาโลเจน วงอะโรมาติก และหมูแทนที่ขนาดเล็ก ซึ่งจะสงผลให
รูปแบบการเขาจับไมตางกัน ขอมูลท่ีไดนี้อาจจะเปนประโยชนตอการคนควาและพัฒนายารักษาโรคตัวใหม
ที่มีประสิทธิภาพและมีความสามารถรักษาโรคไดหลากหลายในอนาคต



เอกสารอางอิง
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ประวัติผูวิจัย

นายจิรายุส อาจรักษา เกิดเมื่อวันที่ 10 ตุลาคม พ ศ ที่โรงพยาบาลพญาไท จังหวัดชลบุรี 
สําเร็จการศึกษาระดับมัธยมปลาย แผนกวิทยาศาสตร คณิตศาสตร โครงการพัฒนาและสงเสริมผูมี
ความสามารถพิเศษ ดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร (  เมื่อป พ ศ จาก
โรงเรียนสาธิต “พิบูลบําเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา จังหวัดชลบุรี และไดเขาศึกษาตอในหลักสูตรวิทยา
ศาสตรบัณฑิต ภาควิชาเคมี คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ที่อยูที่สามารถติดตอไดหลังจากจบการศึกษาปริญญาตรี ตําบลปลวกแดง อําเภอปลวกแดง 
จังหวัดระยอง 21140
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