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บทสรุป
จากการวิเคราะห์ผลการสืกษาข้อมูลสามารถสรุปแต่ละกรณีสืกษาได้ดังต่อไปน้ี
กรณีท่ี1. กรณีเปรียบเทียบผนังทดสอบมีการกันความช้ืนท่ีขอบฉนวนและไม่

กันความช้ืนท่ีขอบฉนวน
- การเปรียบเทียบระหว่างผนัง พบว่าผนังคอนกรีตมวลเบามีความสามารถป้อง 

กันความช้ืนได้น้อยกว่าผนังก่ออิฐฉาบปูน และ EIFS ตามลำดับ แสดงว่าผนัง 
คอนกรีตมวลเบาสามารถเกิดการควบแน่นได้ง่ายกว่าเพราะว่าวัสดุผนัง 
ลามารถดูดซับความช้ืนได้สูงกว่าผนังก่ออิฐฉาบปูนและผนัง EIFS

- การเปรียบเทียบระหว่างชุดผนังท่ีมีการกันความช้ืนและไม่กันความช้ืใท่ีขอบ
ฉนวน พบว่า มีความแตกต่างกันเล็กน้อย ชุดผนังท่ีมีการกันความช้ืนท่ีขอบ 
ฉนวนยอมให้ความช้ืนผ่านเซลล์ฉนวนได้น้อยกว่าชุดผนังไม,กันความช้ืนท่ี 
ขอบฉนวนเล็กน้อยหรือไม่แตกต่างอย่างซัดเจน ดังน้ีนการป้องกันด้วยวิธีน้ีไม่ 
คุ้มค่าเพราะต้องลงทุนเพ่ิม รวมท้ังเวลาและแรงงาน แต่ผลการป้องกัน
ความช้ืนมีความแตกต่างกันเล็กน้อย

กรณีท่ี2. กรณีเปรียบเทียบผนังอาคารท่ีมีการติฒอลเปเปอรีและไม่ติดวอลเปเปอรี
บริเวณด้านในผนังช้ืนส่วนทดสอบท่ีไม่ทาสี
- เปรียบเทียบระหว่างผนัง พบว่าคล้ายกรณีแรก
- เปรียบเทียบระหว่างชุดผนังติดวอลเปเปอร์และไม่ติดวอลเปเปอร์ มีความแตก 

ต่างอย่างเห็นได้ซัด ในชุดผนังท่ีไม่ติดวอลเปเปอรีจะยอมให้ความช้ืนลามารถ 
ทะลุผ่านเข้ามาผสมกับอากาศภายในอาคารได้ดีกว่าชุดผนังติดวอลเปเปอรี 
เพราะการติดวอลเปเปอรีจะไปสกัดก้ันความช้ืนท่ีทะลุผ่านเข้ามาเกิดการ 
สะสมในซ่องผนังทำให้มีโอกาสควบแน่นได้ง่ายเพราะฉะน้ันการติดวอลเป 
เปอรีควรพิจารณาตำแหน่งท่ีไม่ใช่ผนังท่ีเป็นเปลือกอาคารโดยรอบจะเหมาะ 
กว่า และ ผนังท่ีเป็นระบบเปลือกอาคารน้ันควรมีการยอมไห้ความช้ืนทะลุ 
ผ่านเข้าไปผสมกับอากาศท่ีแห้งกว่าภายในอาคาร
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กรณีท่ีร. กรณีเปรียบเทียบผนังทดสอบท่ีมีการทาสีภายนอกอาคารและไม่ทาสีภาย
นอกอาคารโดยท่ีภายในผนังอาคารทดสอบติดวอลเปเปอfท้ังหมด
- เปรียบเทียบระหว่างผนังพบว่าคล้ายกรณีแรก
- เปรียบเทียบระหว่างชุดผนังทาสีและไม่ทาสีคล้ายกรณีท่ี 2 คือการทาสีภาย 

นอกจะช้วยกันความช้ืนได้ดีกว่าการไม่ทาสีซ่ึงเป็นตัวอย่างกันป้องกันการซึม 
ผ่านความช้ืนจากด้านนอก ในการใช้งานจริงนอกจากการทาสีภายนอกแล้ว 
การปูกระเบ้ืองทับหรือทำผิวภายนอกแบบอ่ืน ๆ ท่ีมีลักษณะป้องกันความช้ืน 
จากผิวภายนอกก็จะๆ iวยลดความช้ืนไม่ให้ซึมผ่านเช้าไปได้ ท้ังน้ีต้องมีการอุด 
รอยร่ัว รอยต่อในกรณีปูกระเบ้ืองให้ดี

กรณีท่ี 4 กรณีเปรียบผนังทดสอบมีช้องระบายอากาศและมีร!องไม่ระบายอากาศ
- เปรียบเทียบระหว่างผนังพบว่ามีลักษณะใกล้เคียงกันท้ัง 3 ผนังในชุดผนังมี 

ช้องระบายอากาศ ส่วนชุดผนังท่ีมีช้องไม่ระบายอากาศคล้ายกรณีแรก
- เปรียบเทียบระหว่างชุดผนังมีช้องระบายอากาศและมีช้องไม่ระบายอากาศ มี

ความแตกต่างกันมาก เพราะการเจาะช้องระบายอากาศวิธีการนี้ไม่เหมาะสม 
ควรทำผนังอีกช้ันหน่ึง และผนังที,ช้อนกันด้านนอกจะทำช้องระบายอากาศอีก 
หน่ึงช้ันจะดีกว่า ทั้งนี้ต้องพิจารณาเปรียบเทียบอีกว่าผนังชนิดใดจะป้องกัน
ความช้ืนได้ดี ซึ่งเป็นวิธีที่ควรจะคืกษาต่อในกรณีผนังมีช้องอากาศ การ
ทดลองนี้ กรณีน้ีไม,อาจสรุปได้ว่าการไม่เจาะช้องระบายอากาศกับการเจาะ
ช้องระบายอากาศวิธีไหนเหมาะสมกว่า เพราะการเจาะช้องระบายอากาศวิธ ี
นี้เป็นวิธีที่ผิดและไม่เป็นไปตามวิธีการก่อสร้างจริง สาเหตุที่ทำการเปรียบ
เทียบการเจาะช้องระบายอากาศวิธีนี้ก็เพราะต้องการให้เกิดความชัดเจนว่า 
ไม่ควรทำ

จากข้อสรุปตามกรณีคืกษาทั้ง 4 กรณีสามารถอธิบายถึงการเกิดการควบแน่นในผนัง
อาคารได้ตังนี้

1. ลักษณะของพฤติกรรมการเกิดการควบแน่น
2. ปัจจัยที่ทำให้เกิดการควบแน่นในผนังอาคาร
3. สรุปประเด็นโอกาสการเกิดการควบแน่นในผนังอาคาร
4. การพิจารณาเลือกใช้ผนังให้เหมาะสมกับภูมิอากาศร้อนชื้น
5. ข้อเสนอแนะ
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1. ลักษณะของพฤติกรรมการเกิดการควบแน่นในผนังอาคาร

ความขึ้นที่มีปริมาณสูงเข้าใกล้ 10CP/O เมื่อกระทบความเย็นจะเกิดการเกิดการควบแน่น 
ตามหลักไชโครเมดิกการควบแน่นก็คืออุณหภูมิจุดนํ้าค้าง ซ่ึงเป็นอุณหภูมิซ่ึงอยู่ในภาวะไอน้ัา 
อ่ิมตัว จากการทดลองพบว่า การเพิ่มของจำนวนใอนั้าจะทำให้ความตันไอน้ัาและจุดนั้าค้างสูง 
ข้ึน ในทางกลับกัน เม่ือจำนวนไอน้ําลดลง จะทำให้ความตันไอนั้าและจุดนั้าค้างลดลงด้วย 
ลักษณะนี้แลดงว่า จุดนี้าค้าง,จำนวนไอนั้าและความตันไอนั้ามีลักษณะการแปรผันเป็นลัดส่วน 
โดยตรงต่อกัน

2. นัจจัยท่ีทำให้เกิดการควบแน่นในผนังอาคาร

ตามหลักธรรมชาติแล้ว ความข้ึน ความตันไอน้ํา และปริมาณ1 2 3 4 5ไอ,น้ํา'จะ'ไหล'จากท่ีมีปริมาณ 
มากไปที่ที่มีปริมาณน้อย ในการทดลองบริเวณที่มีปริมาณมากก็คือภายนอกอาคาร บริเวณที่ม ี
น้อยก็คือภายในอาคาร การซึมผ่านจากภายนอกเข้าส่ภายในอาคารท้าไม่มีการสกัดก้ันจะทำ 
ให้ปริมาณความขึ้นทะลุผ่านไปได้ ท้าผนังท่ียอมให้ความข้ึนซึมผ่านเข้าไปกระทบความเย็นท่ี 
ผิวฉนวนอาคารแล้วมีกา?ป้องกันที่ผิวผนังด้านในอาคารโดยการทาสีทับภายในหนาๅ หรือปิด 
ทับด้วย wall paper แล้ว จะทำให้เกิดการสะสมความขึ้น เมื่อปล่อยเป็นเวลานานจะทำให้เกิด 
ความเสียหายแก่ฉนวนได้ และเน่าในท่ีสุด ฉะน้ันผิวผนังภายในหรือช้ันผนังภายในควรเป็นผนัง 
ท่ียอมให้ความขึ้นทะลุผ่านเข้าไปได้จะๆเวยลดการสะสมความขึ้นท่ีข้องผนังอาคาร

จากข้อความข้างต้นอาจกล่าวได้ว่า ความขึ้นเป็นสาเหตุหลักท่ีทำให้เกิดการควบแน่น แต่ 
สาเหตุอีกประการหน่ึงก็คือผนัง ผนังต่างชนิดกันมีความสามารกป้องกันความขึ้นแตกต่างกัน 
ข้ึนกับลักษณะของวัสดุผนัง การทำผิวตกแต่งผนัง เข้นการทาสี เพราะฉะน้ันปัจจัยท่ีทำให้เกิด 
การควบแน่นในฉนวนจึงพอสรุปได้ตังน้ีคือ

1. ความข้ึน (Humidity)
2. อุณหภูมิชันผิว (Temperature)
3. ความตันไอนำ (Vapor Pressure)
4. ปริมาณไอนำ (Grain of moisture)
5. ลักษณะของผิวผนังภายนอกอาคาร (skin surface out-wall)



2 ? ?

6. ลักษณะของผิวผนังภายในอาคาร (skin surface in-wall)
7. ทิศทางของลมที,จะพัดพาความชื้นในแต่ละฤดูกาล
8. การตกแต่งผิวผนังภายนอกและภายในอาคาร
9. ความหนาของผนังอาคาร
10. ระบบผนังอาคาร เช่น single wall, double wall, Gravity wall, Air Flow wall 

(from out air) ฯลฯ
11. ซนิดและความหนาของฉนวน ว่าชนิดใหนมีความทนทานต่อการสะสม 

ความช้ืน

3. สรุปการเกดการควบแน่นในฉนวนผนังอาคาร

ในการเกิดการควบแน่นในฉนวนผนังอาคารสามารถสรุปประเด็นโอกาสเกิดการควบแน่น 
ได้ 5 กรณีด้วยกันด้งน้ีคือ

1. ความชื้นปริมาณมากเมื่อซึมผ่านผนังเข้ามาถึงผิวฉนวนในผนังอาคารมากระทบความ 
เย็นที่มีอุณหภูมิตํ่าในบริเวณนั้นทำให้มีโอกาสเกิดการควบแน่นสูงมักเกิดในกรณีมีการ 
ปรับอากาศภายในอาคารหรืออาจกล่าวได้ว่าเมื่อความชื้นกระทบความเย็น มีโอกาส 
เกิดการควบแน่นสูง

2. ความชื้นปริมาณมากเมื่อซึมผ่านผนังเข้ามาถึงผิวฉนวนมากระทบอุณหภูมิบริเวณนั้น
ที่ค่อนข้างการเกิดการควบแน่นเกิดชื้นลำบาก มักเกิดในกรณีไม่ปรับอากาศภายใน
อาคารหรืออาจกล่าวได้ว่า เมื่อความชื้นไม่กระทบความเย็นไม่มีโอกาสเกิดการ
ควบแน่น

3. ความชื้นปริมาณมากกระทบกับผิวผนังด้านนอกอาคารที่มีการสกัดกั้นความชื้นไม่ให้
ซึมผ่าน ทำให้ปริมาณความชื้นที่ซึมผ่านมีปริมาณน้อยลง เมื่อผ่านผนังเข้ามาบริเวณ 
ฉนวนด้านในกระทบกับความเย็นหรือบริเวณที่มีอุณหภูมิตํ่า การเกิดการควบแน่นเป็น 
ไปได้น้อย อาจกล่าวได้ว่าอากาศแห้งกระทบกับความเย็นจะไม่เกิดการควบแน่นซึ่ง
เกิดในกรณีอาคารที่มีการปรันอากาศ

4. ความชื้นปริมาณมากกระทบกับผิวผนังด้านนอกอาคารที่มีการสกัดกั้นความชื้นไม่ให ้
ซึมผ่าน ทำให้ความชื้นที่ซึมผ่านมีปริมาณน้อยลง เม่ือผ่านผนังเข้ามาถึงฉนวนท่ีมี 
อุณหภูมิค่อนข้างสูง การเกิดการควบแน่นจะน้อย หรืออาจกล่าวได้อากาศแห้งกระทบ 
อุณหภูมิค่อนข้างสูงจะไม่มีโอกาสเกิดการควบแน่น
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5. ความชื้นปริมาณสูงซึมผ่านผนังเข้ามาถึงผิวฉนวน เมื่อกระทบความเย็นท่ีมีอุณหภูมิ 
ตํ่าจะทำให้เกิดการควบแน่นได้ง่าย และถ้าหากมีการป้องกันความช้ืนซึมผ่านทะลุเข้า 
ไปในอาคาร เกิดการสกัดกั้นความชื้นไว้บริเวณข้องผนัง จะทำให้เกิดการสะสม
ความชื้นในฉนวนได้มากชื้น จะทำให้เกิดความเสียหายกับฉนวนได้ กรณีนี้มักเกิดกับ 
อาคารที'มีการปรับอากาศภายในอาคาร

4. การพิจารณาเลีอกใช้ผนังท่ีมีการติดตงฉนวนกันความร้อนให้เหมาะสมกับภูมิอากาศ 
ร้อนช้ืน

ผนังอาคารที่ดีสำหรับภูมิอากาศควรมีความสามารทในการป้องกันความร้อนเข้าสีอาคาร 
ให้ได้มากที่สุด โดยเฉพาะในอาคารที่มีการปรับอากาศ พลังงานที่สูญเสียไปกับการทำความ 
เย็นให้กับอาคาร ประกอบไปด้วยพลังงานที่ใข้ในการลดอุณหภูมิภายในอาคารและรีดความชื้น 
แต่ภูมิอากาศร้อนชื้นอ พลังงานส่วนใหญ่ใข้ใปกับการรีดความชื้นเสียเป็นส่วนใหญ่ หากลด 
ความชื้นเข้าสีภายในอาคารได้ จะช่วยลดการใช้พลังงานไฟฟ้าได้อย่างมาก

นอกจากผลกระทบดังกล่าวแล้ว ความชื้นยังมีผลกระทบต่ออายุการใช้งานของวัสดุอาคาร 
อีกด้วย โดยเฉพาะในผนังอาคารท่ีมีการติดต้ังฉนวน เพราะฉะน้ันเกณฑํในการเลือกใช้ผนัง 
ควรเป็นผนังท่ีป้องกันความร้อนใด้ดี และ สามา?ทป้องกันความช้ืนท่ีผิวผนังภายนอกอาคาร 
ส่วนท่ีผิวผนังช้ันในไม่ควรมีการสกัดก้ันความชื้นควรยอมให้ทะลุผ่านเข้าไปผสมกับอากาศแห้ง 
ภายในอาคาร

จากการทดลองไม่ได้เจาะจงว่าผนังชนิดใดเหมาะสม เพราะ'ในอนาคตอาจมีการ'พัฒนารุป 
แบบผนังไปได้อีกมาก การทดลองเป็นเพียบแต่นำตัวอย่างมาใช้ในการทดสอบเท่านั้น ชื้นกับผู้เลือก 
ใช้โดยมีเกณฑิในการเลือกตามข้อพิสูจน์ที่สรุปได้

5. ข้อเสนอแนะ

จากการทดลองที่มีระยะเวลาลัน การสรุปผลจึงเป็นเพียงสรุปได้ถึงแนวโน้มว่าผนังยอมให้ 
เกิดการควบแน่นได้ง่ายกว่าเท่านั้น การสรุปผลว่าผนังชนิดใดเหมาะสมกับภูมิอากาศร้อนชื้นน้ันยัง 
ต้องอาดัยเวลาในการพิสูจน์ความแตกต่างของความชื้นที่ซึมผ่านผนังอาคาร เพราะในการใช้งาน 
อาคารจริงมีอายุมากกว่า 10 ปี โดยเฉพาะอาคารที่ทำการต่างๆ และอาคารราชการ ควรมีการเก็บ
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ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบทุกเดือน และเปรียบเทียบทุกปี อย่างน้อย 1 ปี แล้วเปรียบเทียบกับข้อมูล 
เมื่อตอนสร้างเสร็จใหม่ เพื่อดูพฤติกรรมการแทรกซึมผ่านความชื้นว่ามีการเปลี่ยนแปลงลักษณะใด 
จึงจะสามารถสรุปได้ว่า ผนังชนิดใดเป็นผนังที่ดืที่สุดในการป้องกันความชื้น
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