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1 ■ ค ว า ม เ ป ็น ม า ข อ ง ป ัญ ห า

ปัจจุบันผู้หญิงมีโอกาลก้าวเข้ามาแสดงบทบาทในด้านต่าง ๆ มากขึ้นกว่าในอดีตไม่ว่าจะ 
เป็นทั้งทางด้านการเมือง ดังคมและเศรษฐกิจ ในด้านการเมืองผู้หญิงเข้ามามีส่วนร่วมทางการ 
เมืองการปกครองในระดับต่าง ๆ เช่น ในระดับท้องถิ่นจะเห็นผู้หญิงดำรงตำแหน่งผู้ใหญ่บ้าน 
กำนัน แพทย์ประจำตำบล ลารว้ติกำนัน และผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านเพิ่มขึ้นเป็นลำดับ ในปี พ.ศ.2536 
กระทรวงมหาดไทยได้แต่งตั้งผู้ว่าราชการหญิงเป็นครั้งแรกในประเทศไทย1 ผู้หญิงเข้าดำรง
ตำแหน่งนายอำ๓ อในจนถึงระดับรัฐมนตรี ส่วนทางด้านเศรษฐกิจผู้หญิงออกไปทำงานนอกบ้าน 
กินมากขึ้นและได้กลายเป็นแรงงานที่สำคัญในภาคการผลิตและ,กาคบรีการ ในปีพ.ศ.2523 ผู้หญิง 
ที่ทำงานในเซิงเศรษฐกิจ (อายุตั้งแต่ 11 ปีขึ้นไป) มืประมาณร้อยละ44 และในปีพ.ศ.2533 ผู้หญิง 
ที่ทำงานในเซิงเศรษฐกิจ (อายุ 13 ปีขึ้นไป) เพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 68 และผู้หญิงเรืมเข้าใปมืบทบาท 
ในงานอาชีพต่าง ๆ ที่เคยได้รับว่าเป็นอาชีพเฉพาะซองซาย2

การเปลี่ยนแปลงบทบาทต่าง ๆ ของผู้หญิงสอดคล้องดับการเปลี่ยนแปลงซองแผนพัฒนา 
เศรษฐกิจและดังคมแห่งชาติ นโยบายของรัฐ และเงื่อนไซทางเศรษฐกิจดังคม กล่าวคอ การพัฒนา 
ประเทศเข้าส่ระบบทุนนัยม การเปิดรันความติดและการดีกษาแบบตะวันตกได้เปิดโอกาสให้ผู้หญิง 
มืความรู้เข้าไปมืส่วนร่วมในปริมณฑลต่าง ๆ  มากขึ้น เมึ่อบทบาทของผู้หญิงในดังคมเปลี่ยนแปลง 
ไป ความคาดหวังซองดังคมก็มืการเปลี่ยนแปลงไปด้วย แต่ก็ยังไม่มากนักเมื่อเที่ยบดับบทบาทของ 
ผู้หญิงที่มืมากขึ้น คอ ดังคมคาดหวังที่จะให้ผู้หญิงเก่งขึ้น โดยผู้หญิงที่ออกไปทำงานนอกบ้านจะ 
ถูกมองว่าเป็น “Working woman" แต่ในขณะเดียวดันก็ต้องปฏบ้ติตัวเป็นผ ู้ห ญ ิง ที่ดี ต้องรันผิด 
ชอบต่องานบ้าน'ห่รีอครอบครัว,ให้ดีด้วย ดังจะเห็นได้จากภาพสะท้อนในโฆษณาต่าง ๆ ท่ีจะเสนอ 
ภาพผู้หญิงทำงานในดักษณะที่ดูคส่องแคล่ว ท้นลนัย และลามารถทำงานบ้านได้ดีดูสนุกสนานดับ 
งานบ้านหรือการเอาใจใส่สามีและลูก

1 ภัสสร ลิมานนท์, บทบาทเพศ สถานภาพสพร กับการพัฒนา. (ก}งเทพฯ : โรงพิมพ์จุฬา«งกรท! 
มหาวิทยาลัย, 2542), หน้า 52.

2 เรืองเดํยวกัน, หน้า 64.
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สังคมคาดหวังให้ลูกสาวต้องรับภาระงานบ้านมากกว่าลูกชาย และให้ดูแลพ่อแม่ยามแก่ 
ชรา ในเร่ือง J0งการทำงานก็ต้องรับภาระท้ังงานในบ้านและงานนอกบ้าน ในบทบาทชองความ 
เป็นเมีย ผู้หญิงควรปฎิบ้ติหน้าท่ีภรรยาโดยการเช่ือฟังสามีและควรยินยอมให้สามีเป็นผู้มีอำนาจใน 
การตัดสินใจในเร่ืองต่าง  ๆ บทบาทของความเป็นแม่ ลูกสิวนใหญ่จะให้ความสำคัญและความใกล้ 
ชิดกับแม่มากกว่าพ่อ แสดงให้เห็นว่าบทบาทในการอบรมเล้ียงดูลูกสิวนใหญ่แล้วเป็นของผู้หญิง 
ในเร่ืองข้อจำกัดของความเป็นหญิง สังคมใทยยังมีค่านิยมต่อผู้หญิงในลักษณะท่ีไม่เสมอภาค เซ่น 
ผู้หญิงยังคงถูกคุกคามทางเพศจากผู้ชาย ถูกมองว่าเป็นวัตถุทางเพศ เป็นเพศท่ีใช้อารมณ์มากกว่า 
เหตุผล เป็นต้น ในเร่ืองพฤติกรรมทางเพศ สังคมยังคงคาดหวังให้ผู้หญิงหวงแหนพรหมจรรย์ยง 
ชีวิต และผู้หญิงใม ่ควรริเร่ิมมีความสัมพันธ์กับผู้ชายก่อน3 4 จะเห็นได้ว่าภาพของการเป็นผู้หญ ิงท ี่ด ี 
นับวันจะมีเพ่ิมมากข้ึน คือ นอกจากการปฏิบัติตามค่านิยมหรีอจารีตแบบเดิมแล้ว ยังต้องเพ่ิม 
ภาระการเป็นผู้หญิงสมัยใหม่ท่ีต้องทำงานเก่งท้ังในบ้านและนอกบ้านอีกด้วย

ส่วนความคาดหวังของสังคมต่อผู้ชายน้ัน คือ ต้องปกป้องคุ้มครองดูแลผู้หญิงและครอบ 
ครัว ผู้ชายต้องเป็นผู้หาเล้ียงครอบครัว สังคมไทยในอดีตยังอนุญาตให้ผู้ชายมีเมียได้หลายคนใน 
ขณะท่ีผู้หญิงต้องรักนวลสงวนตัว

สิ่งต่าง ๆ ที่สังคมคาดหวังต่อผู้หญิงนี้ ถ้าผู้หญิงสามารถปฏิบัติตัวให้อยู่ในกรอบใด้ สังคม 
ก็จะยอมรับและได้รับการยกย่องว่าเป็น “ผู้หญิงที่ดี” แต่ถ้าผู้หญิงทำไม่ได้หรีอทำอะไรที่เข้าข่ายสิ่ง 
ที่สังคมบอกว่าไม่ดีผู้หญิงก็จะถูกประณามว่าเป็น “ผู้หญิงไม่ดี” และไม่ได้รับการยอมรับจากสังคม 
กรอบทางจารีตประเพณีเหล่านี้ได้ควบคุมผู้หญิงมาโดยตลอด และถึงแม้จะมีกฎเกณฑ์ที่ใช้ควบคุม 
พฤติกรรมของผู้ชายด้วยแต่ก็เป็นคนละมาตรฐานกับชองผู้หญิง ทั้ง ๆ  ที่ได้กระทำพฤติกรรมเดียว 
กัน เซ่น การนอกใจดู่สมรส ถ้าผู้หญิงกระทำจะถูกเรียกว่า “มี'ผู้” และจะถูกสังคมประณามอย่างรุน 
แรง แต่ถ้าผู้ชายกระทำจะเรียกว่า “มีเมียน้อย" บางครั้งอาจพูดในแนวชื่นชมถึงความสามารถ

ส่ิงท่ีสังคมคาดหวังต่อผู้หญิงหรอจารีตประเพณีต่าง  ๆ ได้แก่ ผู้หญิงจะต้องมีบทบาทของ
ความเป็นลูกสาวท่ีดี บทบาทในหน้าท่ีการงาน บทบาทความเป็นเมีย บทบาทความเป็นแม่ ความ
เช่ือเร่ึองข้อจำกัดของความเป็นหญิง และพฤติกรรมทางเพศของผู้หญิง3

3 วันทนิย์ วาสิกะสิน และสุนิย์ เหมะประสิทธ์, สังคมไทยคาดหวังธย่างไรกับผู้หญิง. (กรุงเทพฯ : โรง 
พิมพ์มหาวิทยาสัยธรรมศาสตร์, 2541), หน้า 7-10.

4 เร่ืองเดยวกัน, หน้า 7-10.
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และกลับมองว่าเป็นเรื่องธรรมดาของผู้ชายที่มีพลังผลักดันทางเพศสูงกว่าผู้หญิง จึงต้องทำการ
ปลดปล่อย หรือไม่ก็อาจถูกตำหนิบ้างที่ไม่รู้จกควบคุมความต้องการของตนเอง เป็นต้น

ในยุคก่อนการพัฒนาประเทศสู่ความทันสมัย (modernization) ความคิดร่ืองพรหมจรรย์ 
ของผู้หญิงยังไม่เข้มงวดมากนัก ไนซนบทชายหนุ่มหญิงสาวมีโอกาสท่ีจะมีความลัมพันธํทางเพศ 
กันก่อนแต่งงานมาก และผู้หญิงมีโอกาสเลือกคู่ด้วยตนเองสูง แตกต่างจากซนช้ันสูงท่ีจะต้องแต่ง 
งานเพ่ีอเป็นเคร่ีองมือในทางการเมีอง5 ไนการพัฒนาประเทศสู่ความทันสมัย (modernization)
ในยุครัตนโกสินทร์ตอนต้นในช่วงรัชกาลท่ี 4-5 เพ่ีอไห้ประเทศไทยรอดพ้นจากการเป็นอาณานิคม 
ตะวันตกจึงมีการเปล่ียนแปลงหลายลักษณะ รวมท้ังอุดมการณ์การเป็นแม่บ้านแม่เรือน การอยู่กับ 
เหย้าเผ้ากับเรือน (domestic ideology) สอนให้ยึดม่ันในความเป็นกุลสตรี โดยเฉพาะอุดม
การณ์เร่ืองการร ักนวลสงวนตัว และความ เป ็น ก ุลส ตร ี ได้ถูกสร้างข้ึนเพ่ีอความเป็นยันหน่ึงอัน 
เดียวกันของประเทศ หรือ “nationalization" ทำให้สถา■ นภาพของผู้หญิงชนบทย่ิงตกต่ําลงไปเพราะ 
การแบ่งแยกบทบาทหน้าท่ีระหว่างผู้หญิงและผู้ชายท่ีชัดเจน ได้ปิดก้ันลักษณะของวัฒนธรรมท้อง 
ล่ีนท่ีต้องช่วยกันทำงานข้ึงการเน้นเร่ืองอุดมการณ์แบบน้ีได้ทำให้ผู้หญิงไม่เพียงแต่จะถูกกดข่ีถูกขีด 
เถ้นใต้ไว้โดยผู้ชายเท่าน้ัน แต่ต้องรับการดูถูกและแบ่งแยกจากผู้หญิงด้วยกันเอง6

ลี่งที่นำมาอธิบายความเป็นกุลสตรีหรือ “ผู้หญิงที่ดี" อีกประการหนึ่งไนปัจจุบันคือการแต่ง 
กายชองผู้หญิงที่จะต้องมิดชิดเรียบร้อย และมีการแบ่งประ๓ ทของผู้หญิงด้วยการแต่งกายว่าถ้าผู้ 
หญิงแต่งตัวเรียบร้อยก็จะถูกยัดประเถทว่าเป็น '‘ผู้หญิงที่ดี" แต่ถ้าแต่งตัวไม่เรียบร้อย เปิดเผยรูป 
ร่างมากเกินไปก็จะถูกยัดประเภทเป็น “ผู้หญิงไม่ดี" ขึ้งคำอธิบายของลังคมที่มีให้ก็คือ การที่ผู้หญิง 
ไม่ระมัดระวังตนเอง แต่งตัวไม่มิดชิด โดยเฉพาะการแต่งกายของเด็กผู้หญิงไนปัจจุบันที่ใล่ลาย 
เดี่ยว ใล่เลือผ้าเปิดเผยรูปร่างหรือเน้นทรวดทรงของผู้ใล่ เป็นการกระตุ้นหรือเร้าอารมณ์รองผู้ชาย 
และอาจนำไปสู่การฃ่มขีนได้

ส่ิงท่ีถูกนำมาเช่ือมโยงกันจากการให้เหตุผลเช่นน้ีคือ การแต่งกายย่ัวยวนความต้องการ
ทางเพศกับการใช้กำลังบังดับให้ผู้อ่ีนร่วมเพศด้วย เป็นเร่ืองท่ีน่าจะแยกกันในการพิจารณา การแต่ง 
กายรองผู้หญิงเพ่ีอให้ดูสวยงามเป็นท่ีดีงดูดไจอาจจะกระตุ้นความต้องการทางเพศของผู้ชาย แต่

6 นิภา จึรกัทร์, กา?คานคุมเร่ืองเพศในผู้หญิงไทยปัจจุบัน : กรณีศึกm การควบคุมเร่ืองเพศในายรู่น. 
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑตสาขามนุษยวิทยา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 2539, หน้า 47-48.

6 เร่ืองเดีย'วลัน, หน้า 66-67.
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ได้หมายความว่าผู้ชายที่เกดความต้องการทางเพศ ควรหรือมีสิทธจะใช้กำลังกับผู้หญิงที่ไม่ยินยอม 
ด้วย ลังคมที่มองเรื่องเพศในทางลบ และพยายามควบคุมพฤติกรรมทางเพศของคนได้ตรวจสอบ 
การแต่งกายของผู้หญิง แต่ไม่เคยตั้งคำถามกับการบังคับร่วมเพศไนรูปแบบต่าง ๆ ที่ผู้หญิงได้ 
เผชิญมาเป็นเวลาแลนนาน ลังคมกลับผลักภาระให้ผู้หญิงป้องกันตนเองโดยไม่ไปยั่วยุความ
ต้องการทางเพศของผู้ชาย7 แสดงให้เห็นว่าแทนที่ลังคมจะควบคุมลังสอนไม่ให้ผู้ชายมีพฤติกรรม 
แบบนี้ แต่กลับเป็นผู้หญิงที่ถูกควบคุมแทน และเป็นการตำหนิหรือกล่าวโทษผู้หญิงที่เป็นฝ่ายถูก 
กระทำว่ามีส่วนทำให้เกิดการข่มขืน ลังคมควรจะปลอดภัยสำหรับทุกคนไม่ใช่ปลอดภัยสำหรบเพศ 
บางเพศ และในกรณนี้ผู้หญิงก็ถูกกระทำจากสองทาง คือ ผู้หญิงถูกคาดหวังไห้ทำตัวสวยและดูด 
ตังจะเห็นจากค่านิยมที่เน้นความงามของผู้หญิง ผู้หญิงที่ปล่อยตัวจะถูกมองว่าบกพร่องทำไห้สามี 
เบี่อหน่ายหรือกลายเป็นคนไม่น่าสนใจ แต่พอผู้หญิงแต่งตัวเพี่อให้เกิดความสวยงามและอาจจะ 
กระตุ้นความต้องการของผู้ชายก็ถูกมองว่าพวกเธอเรียกร้องภัยอันตรายมาล่ตัวเอง

ลังคมมองว่าการควบคุมเป็นสิงจำเป็น เพราะผู้หญิงเป็นเหมือนสิงมีค่าในลังคมจึงควรดู 
แลปกป้องให้ดี โดยเฉพาะลังคมท่ีไห้ความสำคัญกับความบริสุทธ้ิของผู้หญิง ผู้ชายท่ีเช้ามาละเมิด 
จึงควรถูกลงโทษอย่างรุนแรง แต่ถ้าลังคมไม่ให้ความสำคัญกับความบรืลุทธ้ิของผู้หญิงแล้วก็จำ
เป็นต้องลงโทษผู้มาละเมิดอย่างรุนแรงมากไปกว่าการทำร้ายร่างกายในอวัยวะส่วนอ่ืน8 ตังน้ันจึงมี 
การปกป้องตุ้มครองผู้หญิง (ซ่ึงความจริงแล้วก็คือการควบคุม) ผู้หญิงต่อไป

ปัจจุบันมีความพยายามท่ีจะเปล่ียนแปลงให้ผู้หญิงมีความเสมอภาคกับผู้ชายมากข้ึน ซ่ึง 
จะเห็นได้ซัดเจนในแง่ซองการเปล่ียนแปลงกฎหมายให้มีความเป็นธรรมมากข้ึน เช่น มีการเปล่ียน 
แปลงกฎหมายว่าด้วยครอบครัวและทรัพยํสิน เป็นต้น อาจเป็นเพราะผู้หญิงได้ก้าวเข้ามามีบทบาท 
ท้ังทางเศรษฐกิจ ลังคมและการเมืองมากข้ึน การยกระตับสถานภาพของผู้หญิงได้รับการสนับสนุน 
อย่างจริงจังต้ังแต่สมัยรัฐบาลจอมพล ป. พิบุลสงคราม ในนโยบายสร้างชาติมีการให้ความสำคัญ 
กับการยกฐานะผู้หญิงไนลังคมและครอบครัว มีการวางรากฐานการพัฒนาโดยจัดองค์กรต่าง ๆ 

เช่น สำนักวัฒนธรรมหญิง สโมสรสำนักวัฒนธรรมฝ่ายหญิง จนกระท้ังรัฐบาลในสมัยต่อมาได้จัด 
ทำแผนพัฒนาสตรีข้ึน 5 ฉบับ ฉบับแรกเร่ืมต้ังแต่ พ.ศ.2505-2544 อกด้วย9

7 ซลัดาภรณ์ ส่งล้มพันธ์."หมายเหตุการณ์". เนซ่ันสุดสัปดาห์ (29-5 มีนาคม 2543) 1 หน้า 23.
8 ปรซาช้างขวัญยืน,สตรีในคัมภีร์พะวันออก.(กรุงเทพฯะจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 2541).หน้า 121.
9 จิตราภรณ์ วน้ลพงค์, “ ผู้หญิงในครอบคร้ว : ต้นไม้ใต้ร่มเงา", ผู้หญิงกับอำนาจท่ีจะแปรเปล่ียน. กอบ 

คุล อิงคุทานนท์บรรณาธิการ, (กรุงเทพฯ : สำนักพิมพ์คบไฟ, 2537) หน้า 34.
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ถึงแม้จะมีความพยายามยกสถานะของผู้หญิง และมีการพัฒนาในด้านการดีกษาและ
อาชีพหรือบทบาทนอกบ้าน แต่ก็ยังคงซึ่งบทบาทในครอบครัวไว้เป็นสำคัญ เป็นการตอกยํ้า
อุดมการณ์แบบเดิมให้มั่นคงยิ่งขึ้น ลอดคล้องกับการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศไทยที่ทำให้ผู้
หญิงต้องออกมาทำงานนอกบ้านกันมากขึ้นเพี่อจุนเจือครอบครัว ทั้งลองอย่างนี้ได้สร้างความกด 
คันให้กับผู้หญิงมากขึ้นกว่าเดิม เพราะเมึ่อผู้หญิงออกไปทำงานนอกบ้านกลับต้องพบกับอุปสรรค 
มากมายทั้งอคติระหว่างเพศ ค่านิยม วัฒนธรรมตลอดจนบรรทัดฐานต่าง ๆ จากอดีตกำหนดความ 
เป็น “ผู้หญิงที่ดี” เอาไว้ ทำให้ผู้หญิงจำนวนไม่น้อยต้องพ่ายแพ้ไป เช่น หากผู้หญิงต้องเลือก 
ระหว่างความก้าวหน้าในหน้าที่การงานกับความสุขในซวตครอบคร้ว ผู้หญิงส่วนใหญ่จะเลือก
ครอบครัวเป็นยันคับแรก เพราะผู้หญิงถูกคาดหวังให้รับผิดชอบต่อครอบครัว และการอบรมเลี้ยงดู 
บุตรว่าเป็นบทบาทหน้าที่หลักมากกว่า และผู้หญิงเป็นฝ่ายที่ต้องประคับประครองครอบครัวให้อยู ่
รอด ต้องอดทน แต่ผู้ชายไม่จำเป็น คังจะเห็นได้จากสุภาษิตลอนหญิงว่าจะต้องปฎิบํติตัวอย่างไร 
ให้สามีพอใจและครอบครัวเป็นสุข แต่กลับไม่ค่อยพบสุภาษิตสอนชายว่าจะต้องปฎิบํติคัวอย่างไร 
ให้ครอบครัวอยู่รอดและภรรยาเป็นสุข

ในความพยายามท่ีจะยกระคับสถานภาพของผู้หญิง กลุ่มคนท่ีทำงานในขบวนการรณรงค์ 
เพ่ีอความเสมอภาคระหว่างหญิงชายหรือท่ีสนใจในด้านผู้หญิง กลุ่มคนเหล่าน้ีสามารถมีอิทธิพล 
ต่อลังคมต่อการกำหนดนโยบายของรัฐได้ คังน้ันความคดเห็นของบุคคลเหล่าน้ีในเร่ืองผ ู้ห ญ ิง ท่ีดี 
และผ ู้ห ญ ิง ไ ม ่ดี ย่อมมีอิทธิพลต่อการกำหนดกรอบการทำงาน การมองว่าอะไรเป็นปัญหาอะไรไม่ 
เป็นปัญหาและการแก็ไขปัญหาในเร่ืองผู้หญิงกับประเด็นต่าง  ๆ ด้วย เช่น การแก้ไขปัญหาโสเภณี 
และในการรณรงค์เพ่ีอลดการติดเช้ือเอดลั ในช่วงหน่ึงมักจะถูกออกแบบเพ่ีอให้ความช่วยเหลือ
สนับลนุนผู้ท่ีมีลักษณะทางลังคมท่ีลอดคล้องกับความเป็น “เหย่ือ" ท่ีน่าสงสาร ด้งเช่นแม่บ้านท่ีติด 
เช้ือมาจากสามี พวกเธอไม,ได้ติดเช้ือจากการกระทำของตนเองแต่เกิดจาก “ผู้หญิงอ่ึนท่ีติดเช้ือ” 
และทำให้เกิดการแบ่งผู้หญิงออกเป็นสองกลุ่ม คอ กลุ่มท่ีมีภาพลักษณ์เป็นผู้หญิงท่ีดีน่าลงสารและ 
เป็นเหย'อท่ีสมควรจะได้รับความช่วยเหลือ กับแบบผู้หญิงเลวท่ีไม่น่าสงสารและไม,ใช่เหย่ึอท่ีลมควร 
จะได้รับความช่วยเหลือ เป็นผู้หญิงท่ีล้มเหลวในการปฎบ้ติตนตามบรรทัดฐานการเป็นหญิง ส่งผล 
ให้พวกเธอไม่ได้รับการยอมรับจากลังคม10 ทัศนคติในเร่ืองผู้หญิงดีAม่ดีมีผลทำให้ผู้หญิงกลุ่มหน่ึง 
ถูกละเลยและถูกมองว่าเป็นปัญหาเฉพาะตัวของผู้หญิงคนน้ันไม่ใช่ปัญหาของลังคม

10 นวัตร สุวรรณพัฒนา, “ฤา...จะไฝมีทางส้ินสุด ? : ความÎนแรงต่อผู้หญิงกันเอชไอวี/เอดส์'", เซ็กส์ข้าม 
ชาติ เซ็กส์อินเตอร์'เนต. (ก^งเทพฯ : โครงการวีถทรรศน์, 2544), หน้า 249-250.
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ดังน้ัน จะเห็นได้ว่าถึงแม้จะมีความพยายามยกระดับให้ผู้หญิงมีความเท่าเทียมกับผู้ชาย 
มากข้ึน ผู้หญิงสามารถเข้าไปมีบทบาทในปร๊มณฑลท่ีเป็นรองชาย (ถึงแม้จะมีการกีดกันอยู่บ้าง) 
แต่ก็ต้องอยู่ในกรอบของสังคม โดยเฉพาะกรอบเร่ือง “ผู้หญิงท่ีดี” และ “ผู้หญิงไม,ดี” ท่ีคอยควบคุม 
ความประพฤติรองผู้หญิงมาโดยตลอด ซ่ึงการท่ีสังคมให้ความหมายว่าผู้หญิงแบบไหนเป็นผู้หญิง 
ดี ผู้หญิงแบบไหนเป็นผู้หญิงไม่ดีมิใช่แค่เร่ืองชองวัฒนธรรม แต่เป็นเร่ืองรองการเมีองด้วย เป็นการ 
เมืองในระดับท่ีพ้ืนฐานท่ีสุดของความสัมพันธ์มนุษย์ และเป็นการใช้อำนาจทางสังคมในมิติหน่ึงท่ี 
สามารถควบคุมความคิดและอุดมการณ์รองมนุษย์เอาไว้ใด้อย่างมีประสิทธิภาพ

2. ว ัตถ ุประสงคไนกา?ว ิจ ัย

2.1 เพ้ือสืกษาถึงความสัมพันธ์ระหว่างเพศในน้ยทางการเมือง และช้ีให้เห็นว่าความหมาย 
เร่ือง “ผู้หญิงไม่ดี” เปล่ียนแปลงไปตามสภาพเศรษฐกิจและสังคม

2.2 เพ่ือคิกษาความคิดของนักวิชาการในเร่ือง “ผู้หญิงไม่ดี” และความคิดของสังคมใน 
เร่ือง “ผู้หญิงไม่ดี"

3. สมมต ิฐาน ใน การว ิจ ัย

บทบาทรองผู้หญิงในสังคมอาจจะมีมากข้ึน แต่การมองความหมายของ “ผู้หญิงไม่ดี" ใน 
รูปแบบต่าง  ๆ โดยเฉพาะจากทัศนะของนักวิชาการยังไม่เปล่ียนแปลงไปจากเดิมมากนัก โดย 
เฉพาะในเร่ืองการแต่งกายและพฤติกรรมทางเพศของผู้หญิง เพราะยังมีความเช่ือในเร่ืองจารีต ค่า 
นิยมแบบเดิมอยู่

นิยามดัพทั “ผ ู้หญ ิงไม ดี่” หมายถึง ผู้หญิงท่ีประพฤติตัวออกนอกกรอบ หรอค่านิยม
ของสังคมในเร่ือง “ผ ู้หญ ิงท่ีดี” ว่าต้องเป็นกุลสตรี เป็นแม่บ้านแม่เรีอน และรักนวลสงวนตัว โดย 
เฉพาะเร่ืองการร ักนวลสงวนตัว จะเป็นระดับท่ีร้ายแรงท่ีลุดท่ีจะไม่ได้รับการยอมรับจากสังคม

“นักวิชาการ" หมายถึง กลุ่มผู้หญิงทัวก้าวหน้า กลุ่มคนท่ีออกมาเรียกร้องหรือกระทำการ 
เพ่ือให้เกิดการปรับปรุงลถา‘นภาพและบทบาททางสังคมรองผู้หญิง หรือกลุ่มคนท่ีออกมาเรียกร้อง 
เพ่ือความเสมอภาคระหว่างหญิงชาย ส่วนนักวิชาการกลุ่มตัวอย่าง หมายถึง บุคคลท่ีใด้ทำการ 
สัมภาษณ์เพ่ือการทำวิจัยในคร้ังน้ี
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4. ชอบเขตในการวิจ ุ้ย

ในการศึกษาวิจัยคร้ังน้ีจะศึกษาจากเอกสาร บทความทางวิชาการ หนังสือต่าง  ๆ เอกสาร 
ท่ัวไป บทความหนังสือพิมพ์ ท่ีเขียนเก่ียวกับผู้หญิงในช่วงเวลา พ.ศ. 2523-2543 ซ่ึงเป็นระยะเวลา 
นานพอท่ีจะแสดงให้เห็นได้ว่า เกิดการเปล่ียนแปลงในเร่ืองการให้ความหมายหรือนัยรองผู้หญิงไม่ 
ดีใปหรือไม่ โดยเฉพาะในช่วงหลัง  ๆ น้ี นักจะมีกลุ่มพลังผลักดันเรืยกร้องร่ืองผู้หญิง ต่อลัเพ่ีอ 
พิทักษ์สทธิลตรืจึงน่าจะลามารถแสดงให้เห็นการเปล่ียนแปลงทางความคิด และการให้ความหมาย 
ของ “ผู้หญิงไม่ดี,, ได้ชัดเจนข้ึน รวมท้ังการลัมภาษณ์บุคคล ท่ีออกมาเรยกร้องเร่ืองสิทธิเลรืภาพ 
รองผู้หญิงโดยแบ่งเป็นคนท่ีมีอายุมากและอายุน้อย ว่ามองผู้หญิงท่ีแต่งตัวตามใจตนเอง และยัง 
มองพฤติกรรมทางเพศแบบอนุรักษ์นิยมอยู่หรือไม่

สาเหตุท่ีเสือกศึกษางานของนักวิชาการต่าง  ๆ ก็เพราะว่านักวิฃาการหลายคนได้มีความ 
สนใจท่ีจะศึกษาเร่ืองน้ีเป็นพิเศษ และความคิดรองนักวิชาการในบางคร้ังก็เป็นจุดริเร่ืมให้เกิดการ 
เปล่ียนแปลงในเซิงรูปธรรม เพราะความคิดหรือส่ิงท่ีนักวิชาการผลิตออกมานักมีอิทธิพลต่อความ 
คิดของคนในลังคมด้วย ซ่ึงหากนักวิชาการยังไม่เห็นความสำคัญของประเด็นน้ีก็ยากท่ีจะไปคาด 
หวังจากลังคม

5. ประโยชน ์จากการว ิจ ัย

5.1 เป็นการมองความสัมพันธ์ระหว่างเพศท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบันให้เป็นระบบและลึกข้ึงมาก
อ่งเน

5.2 เพ่ีอให้ทราบว่าความเช่ือเก่ียวกับผู้หญิงท่ีดำรงอยู่ในปัจจุบันน้ีเป็นข้อเท็จจรืง หรือเป็น 
ภาพมายาคติท่ีมีไว้เพ่ีอควบคุมผู้หญิง

5.3 เพ่ีอให้ทราบว่าความคิด ความเช่ือ ค่านิยม และวัฒนธรรมไทยในเร่ืองผู้หญิงได้มีการ 
เปล่ียนแปลงไปหรือไม่ในสภาวะท่ีสภาพลังคมและเศรษฐกิจได้เปล่ียนแปลงไป และผู้หญิงได้เข้า 
มามีบทบาทในด้านต่าง  ๆมากข้ึน และได้เปล่ียนแปลงไปอย่างไร

5.4 เพ่ีอให้ทราบถึงความคิดของนักวิชาการต่อเร่ือง “ผู้หญิงไม่ดี" ว่าเหมือนหรือแตกต่าง 
จากท่ีลังคมมองอย่างไรโดยเฉพาะนักวิชาการหัวก้าวหน้า

5.5 เพ่ีอให้ทราบถึงผลกระทบจากการให้ความหมายเร่ือง “ผู้หญิงท่ีดี ผู้หญิงไม่ดี” ต่อแนว 
นโยบายของรัฐ
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6. ระเป ิยบวิธ ีกา?วิจ ัย

ในการศึกษาวิจัยคร้ังน้ีจะศึกษาโดย
1. การวิจัยเอกลาร (Documentary research) โดยการรวบรวมข้อมูล แนวคิด ทฤษฎี 

จากเอกสารต่าง  ๆ ท่ีเก่ียวข้อง เช่น บทความ วารสาร หนังสือ งานวิจัย วิทยานิพนธ์และนิตยสารท่ี 
เก่ียวกับผู้หญิง นำมาเป็นกรอบในการพรรณนา และวิเคราะห์เปรียบเทียบอย่างเป็นระบบ

2. การสัมภาษณ์แบบลึก (In-depth interview) โดยเลึอกกลุ่มตัวอย่างจากหลักเกณฑ์ดัง
น้ี คือ

1) นักวิชาการท่ีโดดเด่นและมีการเขียนงานท่ีเก่ียวข้องกับผู้หญิง หรีอการเรียกร้อง 
เพ่ีอสิทธิสตรี

2) นักเคล่ือนไหว หรีอบุคคลท่ีทำงานในองค์กรพัฒนาเอกขนท่ีทำงานเก่ียวกับผู้หญิง
3) บุคคลท่ัวไปท่ีมีความสนใจหรือศึกษาด้านสตรีนิยม

วิธีการเสือกกลุ่มตัวอย่างทำโดยการสำรวจหนังสือและบทความต่าง  ๆ ว่ามีผู้ใดเขียนเร่ือง 
เก่ียวกับสิทธิสตรีเอาไว้บ้าง แล้วจึงทำการตัดรายช่ือมา สํวนผู้ท่ีไม่ได้เขียนงานทางวิชาการหรือบท 
ความเผยแพร่ ผู้วิจัยได้รายช่ือจากการไปเข้าค่าย Gender Camp คร้ังท่ีสอง ท่ีจัดโดยโครงการสตรี 
ศึกษา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ และจากการแนะนำของบุคคลผู้ถูกสัมภาษณ์ รวมแล้วได้
กลุ่มตัวอย่างท้ังหมด 21 คน หลังจากน้ันใช้ระยะเวลาไนการนัดและทำการสัมภาษณ์ไนช่วงเสือน 
มิถุนายน -  กันยายน 2544 รวมเป็นระยะเวลาท้ังล้ิน 4 เสือน

ไนการติดต่อเข้าสัมภาษณ์ กลุ่มตัวอย่างได้ตอบปฏิเสธมา 2 คน คนแรกทำงานในองค์กร 
พัฒนาเอกซน ได้ให้เหตุผลว่าจากการอ่านคำถามไนการสัมภาษณ์ท่ีส่งไปให้ รู้สึกไม่ชอบหัวข้องาน 
วิจัย รู้สืกว่าผู้วิจัยมองผู้หญิงในทางลบมากเกนไปและมองข้ามตักยภาพของผู้หญิง ซ่ึงโดยส่วนตัว 
เองแล้วมองเห็นว่าผู้หญิงมีตักยภาพอยู่ไนตัวเองมากมาย คิดว่าคำถามค่อนข้างมีอคติกับผู้หญิง

คนท่ีลอง เป็นนักวิชาการ ได้ให้ความเห็นว่าถ้าจะให้สัมภาษณ์ก็จะเป็นความคิดเห็นส่วน 
บุคคลมากเก็น่ไป ซ่ึงตนเองไม่อยากจะให้ความคิดเห็นส่วนบุคคลในการทำงานทางวิชาการ
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จากกลุ่มตัวอย่างท่ีเลอกมามีท้ังหมด 3 กลุ่ม ตังต่อไปน้ี
1. นักวิชาการ13 คน ได้แก่

1.

2.
3.
4.
5.
6 .

7.
8. 
9. 
10

รศ.ดร.กาญจนา แก้วเทพ คณะนิเทศศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
รศ.ดร.กฤตยา อาซวนิจกุล สถาบันวิจัยประชากรและลังคม มหาวิทยาลัยมหิดล 
รศ.ดร.สุวรรณา ลถาอานันท์ คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
รศ.ดร.นภาภรณ์ หะวานนท์ มหาวิทยาลัยศรีนคริทร่วิโรฒนัประสานมิตร
ผศ.ดร.ซลิดาภรณ์ ส่งลัมพันธ์ คณะรัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
รศ.วนทนิย์ วาสิกะสิน คณะลังคมลง(ภราะห์ศาสตร์มหา3ทยาลัยธรฒศาสตร์
ดร.วิลาสิน พิพิธกุล 
อ.วิณา แก้วประตับ 
อ.วราภรณ์ แช่มสนิท 
อ.สินิทธ้ิ สิทธิรักษ์

คณะนิเทศศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
คณะนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัยอัลเทรินเอเชีย 

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล 
สตรีคืกษา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

11. อ.เน่ืองน้อย บุณยเนตร คณะอักษรศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
12. อ.เพ็ญศรี กวิวงค์ประเสริฐ คณะแพทย์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์
13. ดร.ฐิติพร ศรีพันธ์ คณะลังคมลงเคราะห์ศาสตร์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

2. นักเคล่ือนไหวในองค์กรพัฒนาเอกชนและผู้ท่ีทำงานเก่ียวกับสตรี จำนวน 4 คน คือ
1. ธัญญา ใจคื
2. เมทินี พงษ์เวช
3. กมลวรรณ สูตรลุคนธ์
4. พัลลภ ตันจริยาภรณ์
5. ศรพร สะโครบาเน็ค

สำนักงานส่งเสริมและประลานงานสตรีแห่งชาติ 
สมาคมส่งเสริมสถานภาพสตรี 
สำนักงานคณะกรรมการช้าราชการพลเรีอน 
กรมพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย 
มูลนิธิผู้หญิง

3. บุคคลท่ัว1ไป จำนวน 1 คน คือ ญาณ์งกูร ธรรมเศรษฐนิติ อาชีพอิสระ และช่วยงานสตรี 
คืกษาท่ีธรรมศาสตร์

ท้ังน้ี กลุ่มตัวอย่างท้ัง 19 คน ท่ีผู้วิจัยได้ทำการลัมภาษณ์มีช้อมูลเบ้ืองต้น ตังต่อไปน้ี
1. ช่วงอายุ ชองผู้ให้ลัมภาษณ์ 19 คน 

ไม่เปิดเผย 2
ต่ํากว่า 40 7

คน
คน7
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40 ปีข้ึน1โป 10 คน
รวม 19 คน

2. เพศ ฃองผู้ให้สัมภาษณ์ เน่ีองจากงานส่วนใหญ่ท่ีเขียนในแนวสิทธิสตรี ผู้เขียนส่วนมาก 
เป็นผู้หญิง มีผู้ชายท่ีสนใจในประเด็นสิทธิสตรีไม่มากนัก และในการไปเข้าค่าย Gender Camp 
คร้ังท่ี 2 ผู้ท่ีไปค่ายส่วนใหญ่เป็นผู้หญิง กลุ่มตัวอย่างจึงเป็นผู้หญิงมากกว่าผู้ชาย

หญิง 17 คน
ชาย 2 คน
รวม 19 คน

3. สถานภาพ ซองกลุ่มตัวอย่าง มีผู้ท่ีสมรสแล้วและยังไม่สมรสในจำนวนเท่า  ๆกัน และใน 
จำนวนผู้ท่ีสมรสแล้วมีเพียง 2 คนท่ีมีบุตร และมีบุตรเพียงหน่ึงคน

โลด 7 คน
สมรส 9 คน
สมรสแต่ไม่จดทะเบียน 3 คน
รวม 19 คน

4. รายได้ ผู้ให้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่ไม่อยากเปิดเผยและไม่ระบุรายได้
5. การคืกษา

ปริญญาตรี 1 คน
ปริญญาโท 10 คน
ปริญาเอก 7 คน
รอปริญญาเอก 1 คน
รวม 19 คน

การเก็บข้อมูลโดยการใซวิธีการสัมภาษณ์แบบลึก ได้ใช้แนวคำถามในการพุดคุย และการ 
สัมภาษณ์ได้ใซวิธีการสัมภาษณ์ 2 รูปแบบ คือ การสัมภาษณ์ทางโทรตัพท์ พร้อมท้ังจดปันทกเน่ึอง 
จากผู้ให้สัมภาษณ์ไม่สามารถให้สัมภาษณ์แบบพบตัวได้ จำนวน 2 คน และการสัมภาษณ์โดยตรง 
ได้ปันทกใส่เทปปันทกเสิยง แนวคำถามแบ่งเป็น 3 ตอนคือ

1. ข้อมูลส่วนบุคคล
2. ความคิดเห็นในเร่ือง “ผู้หญิงท่ีดี" และ “ผู้หญิงไม่ดี”
3. ความคิดเห็นไนเร่ืองบทบาททางเพศ พฤติกรรมทางเพศ และการแต่งกายของผู้หญิง
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ในการสัมภาษณ์ได้ใช้แนวคำถามในการสัมภาษณ์ดังต่อไปน้ี โดยการสัมภาษณ์จริง  ๆ
อาจมีการปร้บเปล่ียนไปบ้างเพ่ีอให้เช้ากับสถานการณ์และให้เหมาะสมกับผู้ถูกสัมภาษณ์

1.ข้อมูลส่วนบุคคล
-ช่ีอ -อาย ป ี

-อาชีพ -รายได้ ต่อเดือน
-การศึกษา -ลถานภาพ
-บตรชาย คน อาย ปี หญิง คน อาย ปี

2. อาชีพหรือหน้าท่ีของคุณมีส่วนเก่ียวช้องกับการหำงานด้านสตรีหรือไม่ อย่างไร

3. คุณคิดว่า”ผู้หญิงท่ีดี'' และ"ผู้หญิงไม่ดี"เป็นอย่างไร มีความแตกต่างระหว่าง"ผู้หญิงที่ดี”
กับ"ผู้หญิงท่ีไม่ดี"อย่างไรบ้าง และมีปัจจัยอะไรบ้างที่หำให้ผู้หญิงถูกมองว่าดี หรือไม่ดี

4. คุณคิดว่า’,ผู้หญิงท่ีดี’, และ"ผู้หญิงไม่ดี"ท่ีคุณพ่ึงกล่าวมา มีความแตกต่างจากท่ีสังคม 
ท่ัวไปหรือคนท่ัวไปมอง/คิด หรือไม่ ตรงจุดไหน

5. ปั‘จ'จัยเร่ือง”ความเป็นกุลสต'รีไทย’’ ท่ีจะต้องมีความงามท้ังกาย วาจา ใจ
- ทางกาย ได้แก่ มีกิริยามารยาทดี มีความรักนวลสงวนต้ว มีความเป็นแม่ศรีเรือน และ 

ปัจจุบันอาจเพ่ีมบทบาทในหน้าท่ีการงานเช้าไปด้วย
- ทางวาจา ได้แก่ การระวังคำพูด เช่น ไม่ควรพูดคุยในเร่ึองเพศ หรือไม่ควรพูดจาเก้ียว 

พาราสีผู้ชาย
- ทางใจ ได้แก่ ต้องรู้จักสำรวมจิตใจ หรือผู้หญิงจะต้องมีลักษณะอบอุ่น เอ้ือเพ่ีอเผ่ือแผ่ 

ห่วงหาอาทร ต้องมีลักษณะของความเป็นแม่
คุณคิดว่าท้ังหมดท่ีกล่าวมา ปัจจัย'ใดร้ายแรงท่ีสุดถ้าผู้หญิงละเม๊ด หรือหำได้ไม่ดี หรือขาด 

ตกบกพร่อง เพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นน้ัน แล้วปัจจัยไหนร้ายแรงน้อยท่ีลุด

6. คุณคิดว่าผู้หญิงที่’’รักนวลสงวนตัว"เป็นอย่างไร ต้องมีพฤติกรรมแบบไหน ต้องหำอย่าง 
ไรถึงจะเรืยกว่า"รักนวลสงวนตัว”

7. คุณคิดว่าผู้หญิงผู้หญิงควรมีเสรีภาพทางเพศแบบผู้ชายหรือไม่ เช่น เสรีภาพในการอยู่ 
ก่อนแต่ง การไม่รักษาพรหมจรรย์ของตน แสดงความต้องการทางเพศได้อย่างเปิดเผย รวมถึง 
สิทธในการใช้ร่างกายของตนดังท่ีผู้ชายกระหำ ผู้หญิงควรจะหำได้หรือไม่ เพราะอะไร ถ้าไม่ได้ 
หำไมถึงหำไม่ได้ เก่ียวกับข้อจำกัดของความเป็นหญิงหรือไม่ แล้วคุณคิดว่าข้อจำกัดของความเป็น 
หญิงมีอะไรบ้าง และสำดัญอย่างไร
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ร-กรณีเร่ืองการทำแท้ง การขายตัว หรือการใช้ท่งกายของตนแลกเปล่ียนเพ่ีอให้ได้สิงท่ี 
ต้องการ เช่น โสเภณี หรือกรณีนักศึกษา เด็กนักเรืยนขายตัวเพ่ีอให้ได้เงิน มือกอ หรือว่ากรณีเด็ก 
ท่ีไม่ได้ขายตัวแต่รักสนุก คุณมีความคิดเห็นอย่างไร

9- คุณมีความคิดเห็นอย่างไรกับท่ีสังคมบอกว่า “การแต่งกายชองวัยรุ่นไทยสมัยน้ี ได ้
ทำลายวัฒนธรรมอันดีงามของไทยลงไปอย่างน่าเสียดาย” เช่น เด็กผู้หญิงท่ีแต่งตัวตามแฟช่ัน ใส่ 
ผ้าแถบ ลายเด่ียว ชุดรัดรูป โชว์เน้ือหนังมังสา คุณคิดว่าเด็กสมัยน้ีได้ทำลายวัฒนธรรมชองไทยไป 
หรือไม่

10- คุณเคยพูดหรือเขียนต่อสัเพ่ีอเร่ืองน้ีในท่ีลาธารณะหรือไม่

7. ลำด ับกา?นำเสนอ

บทท่ี 1 บทนำ เสนอสภาพปัญหา ระเมียบ'วิธวิจัย วัตถุประสงค์ ปัญหา สมมติฐาน และ 
ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับจากการ่วิจัย

บทท่ี 2 ทฤษฎีท่ีนำมาใช้ โดยศึกษาเปรียบเทียบตัวทฤษฎีในแนวมาร์กซิสม์ (Marxism) 
และแนวเฟมีนิลม์ (Feminism) ว่ามีแนวคิดอย่างไร เหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร และควรนำ 
ทฤษฎีไหนมาใช้ในการอธิบาย และวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้อง

บทท่ี 3 เสนอให้เห็นภาพการให้ความหมายเร่ือง “ผู้หญิงไม่ดี” ของสังคมว่ามีการเปล่ียน 
แปลงไปอย่างไร และการให้ความหมายเร่ือง “ผู้หญิงไม่ดี” ของนักวิชาการว่าเปล่ียนแปลงไป
อย่างไร

บทท่ี 4 เสนอการอธิบายภาพการเปล่ียนแปลงเร่ือง “ผู้หญิงไม่ดี" โดยนำทฤษฎีมาใช้ไน 
การอธิบาย

บทท่ี 5 บทสรุปและข้อเสนอแนะ
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