
การเปล่ียนแปลงการให้ความหมายเร่ือง “ผู้หญิงไม่ดี"

ลังคมไทยเป็นสังคมท่ีมีวิวัฒนาการและการเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา ไม่ว่าจะเป็นใน
ด้านการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมืองในรรวงระยะเวลาหลายร้อยปีท่ีผ่านมา การ 
เปล่ียนแปลงในด้านต่าง  ๆ เหล่าน้ีมืย่อมมืผลต่อสถานภาพและบทบาทชองคนในสังคมท้ังหญิง 
และชาย และการท่ีสังคมได้ลร้างกรอบความหมายเร่ืองผู้หญิงท่ีดี และผู้หญิงไม่ดีว่าเป็นอย่างไร 
ย่อมมีผลกระทบลีบเน่ืองมาถึงลถานภาพ บทบาท และสภาพชีวิตความเป็นอยู่ของผู้หญิงไนสังคม 
น้ันอย่างหลีกเล่ียงไม่ได้ เพราะกรอบความเป็นผู้หญิงดี ผู้หญิงไม่ดี ย่อมกำหนด บทบาทหน้าท่ี
ความรันผิดชอบตลอดจนพฤติกรรมของผู้หญิงในทุก  ๆ เร่ือง รวมท้ังในเร่ืองนโยบายของรัฐ การท่ี 
รัฐกำหนดนโยบายท่ีเก่ียวข้องกับผู้หญิง ก็ยังคงหนีไม่พ้นจากกรอบความคิดเร่ืองผู้หญิงดี ผู้หญิงไม่ 
ดี เพราะกรอบความคิดความเช่ีอน้ีได้สะท้อนล่ิงท่ีผู้หญิงควรจะเป็น และล่ีงท่ีผู้หญิงไม่ควรจะเป็น 
ในการคิกษาการเปล่ียนแปลงความหมายเร่ืองผู้หญิงไม่ดีในคร้ังน้ี จะไม่ลามารถเห็นภาพการ
เปล่ียนแปลงท่ีซัดเจนได้ หากไม่กล่าวถึงการเปล่ียนแปลงการให้ความหมายเร่ืองผู้หญิงท่ีดีว่า
เปล่ียนแปลงไปอย่างไรด้วย และถึงแม้ว่าสังคมจะมีการเปล่ียนแปลงไปอย่างไร ผู้หญิงก็ยังคงเป็น 
“เมีย" และเป็น “แม่" อยู่น้ันเอง เซ่นเดียวกับท่ียังคงมีภาพ “ผู้หญิงดี" และ “ผู้หญิงไม่ดี" อยู่เสมอ 
แต่ลักษณะของผู้หญิงท่ีสังคมบอกว่าดีหรือไม่ดีไนอดีตก็แตกต่างจากในปัจจุบัน ผู้หญิงท่ีอยู่ต่าง 
สถานะต่างซนช้ันกันก็มีก็มีสักษณะของผู้หญิงท่ีดีและไม่ดีแตกต่างกัน

ในการคิกษาวิจัยคร้ังน้ี ได้ให้คำนียามไว้ว่า “ผู้หญิงไม่ดี” ในท่ีน้ี หมายถึง ผู้หญิงที่ 
ประพฤตปฏบ้ตตัวออกนอกกรอบ หริอค่านิยมของสังคมในเรื่อง “ผู้หญิงที่ดี” ว่าจะต้อง 
เป็นกุลสตรี เป็นแม่ศริเริอน เป็นภรรยาที่ดี มารดาที่ดี และต้องรักนวลสงวนตัว และในท่ีน้ี 
ได้ทำการคิกษาภาพการเปล่ียนแปลงเร่ือง “ผู้หญิงดี ผู้หญิงไม่ดี" ในกรอบดังต่อไปน้ี คอ ค่านิยม 
พรหมจรรย์และการรักนวลสงวนดัว ความเป็นแม่ศรืเรือน ความเป็นภรรยาท่ีดี และ ความเป็นแม่ 
โดยได้แสดงให้เห็นถึงสภาพของสังคม เศรษฐกิจ การเมืองและนโยบายของประเทศต้ังแต่ช่วง
ต้นรัตนโกลินทรัเป็นต้นมาว่าล่งผลกระทบกับสถานภาพ และความเป็นผู้หญิงดี ผู้หญิงไม่ดีอย่างไร 
และกรอบเร่ืองความเป็นผู้หญิงดี ผู้หญิงไม่ดีล่งผลอย่างไรต่อแนวนโยบายของรัฐ และต่อมาได้ 
แสดงให้เห็นการเปล่ียนแปลงการให้ความหมายเร่ืองผู้หญิงไม่ดีของสังคม และการเปล่ียนแปลง
การให้ความหมายเร่ืองผู้หญิงไม่ดีของนักวิชาการ
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ตังแต่'V u สมัยต้น!ไตน'โกลน'ทร์เป็น!ต้นมา คำลอนในเร่ืองผู้หญิงท ี่ด ี ผู้หญิงไม่ดีท่ีปรากฎอยู่ 
ใน วรรณคดี ดีราจารก จดหมายเหตุ วัฒนธรรมประเพณี ศาสนา และคติพจน์ต่าง  ๆ ซ่ึงนอกจาก 
จะทำให้เห็นลักษณะของผู้หญิงท่ีดีท่ีควรจะเป็นและผู้หญิงใม่ดีแล้ว ยังทำให้เราทราบถึงวิถีชีวิต
ความเป็นอยู่ สถานภาพและบทบาทซองผู้หญิงในยุคน้ันด้วย ผู้หญิงท่ีดีและบทบาทหน้าท่ีท่ีผู้หญิง 
ควรจะทำมีอยู่ 3 ลักษณะ คือ ลอนให้เป็นลูกท่ีดี มารดาท่ีดีและภรรยาท่ีดี ผู้หญิงจะต้องเป็น
กุลสตรี รักนวลสงวนตัวและเป็นแม่ศรีเรือน ในยุครัตนโกสินทร์น้ีถึงแม้ว่าสภาพลังคม เศรษฐกิจ 
และการเมืองเปล่ียนแปลงไป แต่คำลอนเร่ืองผู้หญิงทีดี ผู้หญิงใม่ดี ก็จะวนเวียนอยู่ในลักษณะน้ี 
แตไนการปฎิปติแล้วในแต่ละชนช้ันก็จะยึดถึอและปฎปติแตกต่างกันออกไป โดยในท่ีน้ีจะกล่าวถึง 
ผู้หญิงกับประเด็นต่าง  ๆดังต่อไปน้ี

ผู้หญิงกับทารมีล่วนร่วมในทางเศรษฐกิจ

ในยุคท่ียังคงเป็นลังคมเกษตรกรรม เช่น ลังคมอีสานในอดีต เป็นลังคมท่ีใซ้แรงงานคนและ 
ลัตว์เป็นหลักในการผลิต ดังน้ัน ในมิติทางด้านเศรษฐกิจ ความสำคัญชองแรงงานทุกคนไม่ว่าจะ 
เป็นหญิงหรือชาย เด็กหรือผู้ใหญ่ จึงล้วนมีความสำคัญต่อลังคมท้ังสิน แต่เน่ืองจากความแตกต่าง 
ทางกายภาพ ทำให้มีการแบ่งบทบาทภาระหน้าท่ีของคนแต่ละเพศแต่ละวัยให้เหมาะลมกับสภาพ 
ทางร่างกาย เช่น งานในไร่นา ผู้ชายจะทำหน้าท่ีในช้ันตอนท่ีหนักท่ีสุด ผู้หญิงจะทำในช้ันตอนท่ีเบา 
กว่า และเด็ก  ๆ จะทำงานเสรีม อย่างใรก็ตาม เป็นท่ีน่าลังเกตว่า แม้จะมีการแบ่งงานกันทำเช่นน้ี 
แต่ไม่มีการจัดลำดับคุณค่าว่างานของใครเหนือกว่างานของใคร นอกจากน้ันยังมีความยึดหยุ่นใน 
ทางปฎ๊ปติงานระหว่างเพศพอลมควร1 และนอกจากผู้หญิงจะมีบทบาทในการทำไร่ทำนาเช่นเดียว 
กับผู้ชายแล้ว ประเด็นสำคัญอีกประเด็นหน่ืงเก่ียวกับบทบาทฐานะชองผู้หญิง ก็คือ ผู้หญิงในลังคม 
ยังมีบทบาทเก่ียวข้องกับการทำมาค้าขาย การเงิน และมักเป็นผู้ดูแลควบคุมการเงินในครอบครัว 
เช่นการจับจ่ายใช้ลอยภายในบ้านด้วย ในขณะท่ีผู้ชายกลับเป็นฝ่ายขอเงินจากภรรยาเม่ือยามจำ 
เป็นต้องใช้เงิน ซ่ึงจะเห็นได้ว่า ในบางคร้ังผู้หญิงก็กลายเป็นผู้ทำกิจกรรมทางเศรษฐกิจเป็นหลัก 
โดยเฉพาะในช่วงท่ีผู้ชายถูกเกณฑ์แรงงานไปรันใช้มูลนายและกษัตรียั ผู้หญิงจึงต้องเป็นฝ่ายท่ีรับ 
ผดชอบเศรษฐกิจของครอบครัวท้ังหมด

1 กาญจนา แก้วเทพ, “กระบวนการเรียน!เชิงลังคมในครอบคร้วด้านบทบาทหญิง-ชาย ะ ศกษากรณ ี
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ", รายงานการประร;มวิชาการเร่ืองกา?ะบวนกา?เรียน!เชิงลังคมในครอบคร้วด้านบท 
บาทหญิงชาย. 28 สิงหาคม 2535 (ก^งเทพฯ : คณะอนุกรรมการการศกษา อาชีพ และวัฒนธรรม ลำนักนายกรัฐ 
มนตรี), หน้า 64-65.
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ผู้หญิงกับการเป็นแทนกลางของความสัมพันธ์ในครอบค!วและระบบเครือญาติ

ความเช่ือของสังคมไทยในอดีต ก่อนการสถาบนาพุทธศาสนาน้ัน ระบบความเช่ือของคน 
ผูกพันอยู่กับความเช่ือเรองผี โดยแบ่งออกเป็นผีบ้านกับผีเมือง ในระดับเมืองน้ันเช่ือว่าผู้มือำนาจ 
สูงสุดในจักรวาล คือ แถนฟ้า แถนเป็นผู้ให้กำเนิดมนษย์ ลงโทษมนุษย์ และให้อภัยมนุษย์ นอก 
จากจะเป็นผู้ให้กำเนิดมนุษยชาติแล้ว ย์งเป็นผู้กำหนดกฎหมายสูงสุด เป็นผู้กำหนดการจัดการภาย 
ในชุมชน ความคุมพฤติกรรมของสมาชิกชุมชน ต้ังแต่เกิดจนตาย ท้ังกลางวันกลางคืน กำหนดหลัก 
การปฎิบ้ติทางการเมืองและลังคมของเจ้าเมือง ขุนนาง ไพร่ฟ้าประชาซน ตามล้าดับชั้น เพศ วัย ท่ี 
พึงมืต่อกันและกันไว้อย่างละเอียด2

ส่วนการ'น้บถึอผีปูยาหรือผีบรรพบุรุษ'น้ัน เป็นการนับถือผีในระดับครัวเรือน ช่ืงมืในแทบทุก 
ภาค โดยเฉพาะในภาคเหนือ ภาคอีสาน ดังน้ันจึงมีการจัดลำดับความลัมพันธ์ระหว่างผีบ้านกับผี 
เมือง ช่ืงผีเมือง แถนฟ้าหรือผีอารักษ์หลักเมืองน้ันจะมืฐานะสูงกว่าผีบ้านหรือผีปูย่า การจัดลำดับ 
ความเช่ือเร่ืองผีน้ี ละท้อนและตอกย้ําให้เห็นถึงการจัดลำดับชนช้ันของคนในลังคมและอุดมการณ์ 
ทางการเมืองท่ีเกิดข้ึนในยุคโบราณ ท่ีมืการแบ่งชนช้ันของคนในลังคมออกเป็นกษัตริย์หรือเจ้าเมือง 
พระราชวงดั ขุนนาง พระภิกษุ ไพร่ และข้าหรือทาส ตามลำดับ3

ในความเช่ือเร่ืองผีน้ี ผู้หญิงมีบทบาทสำคัญในเร่ืองของการนับถือผีบรรพบุรุษหรือผีปูย่า 
ซึ่งเกือบจะทุกกรณีจะลีบทอดผ่านทางลายผู้หญิง การบูชาผีป่ย่าก็จะมืผู้หญิงเข้าร่วมพิธีมากกว่าผู้ 
ชาย และผู้ชายก็นักจะหันไปนับถือผีบรรพบุรุษของผู้หญิงหลังแต่งงาน4 หน้าท่ีหลักของผีชุ่เย่าก็คือ 
การทำให้ครอบครัวสามารถควบคุมพฤติกรรมทางเพศซองลูกสาว ไม่ให้ละเมิดบรรทัดฐานเร่ือง
เพศท่ีวางไว้ เป็นการควบคุมแรงงาน คือ ช่วยเพมพูนแรงงานของครอบครัวจากการท่ีลูกเขยแต่ง

2 ธีรยุทธ บุญมื, “การวิเคราะห์คักดีภัรีความอายเพ่ือศึกษาชีวิตในลังคมขุนนางนละระบบนักเลงไทย',, 
เอกสารอัดสำเนา (12 ธันวาคม 2532), หน้า 14. อ้างกงใน นิภา จรภัทธ์, การควบคุมเร่ืองเพศในผู้หญิงไทย 
บ่จๆบัน : กรณีศึกษาการควบคุมเรื่องเพศในวัยรุ่น. วิทยานิพนธ์ลังคมวิทยามานุษยวิทยามหาบัณฑิต ภาค 
มานุษย'วทยา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2539, หน้า 40.

3 เร่ืองเดียวกัน, หน้า 40-42.
4 นิภา จรกัทธ์, การควบคุมเรื่องเพศในผู้หญิงไทยบ่จจุบัน : กรณีศึกษากา?ควบคุมเร่ืองเพศในวัยรุ่น. 

วิทยานิพนธ์ลังคมวิทยามานุษยวิทยามหาบัณฑิต ภาคมานุษย'วิทยา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 2531, หน้า 53.
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งานเข้ามาเป็น ’ควายงาน, ให้กับครอบครัวฝ่ายหญิง ทดแทนลูกชายท่ีต้องแต่งออกไป และผีปูย่า 
ยังช่วยควบคุมและจัดสรรท่ีดินผ่านทางสายผู้หญิง คือ พ่อแม่มักจะยกบ้านและท่ีดินให้แก่ลูกสาว 
คนสุดท้องท่ีเล้ียงดูพ่อแม่จนวาระสุดท้าย ซ่ึงก็เป็นการควบคุมท่ีดินให้อยู่ในมือของครอบครัวโดย 
ผ่านทางลูกสาว5

ในขณะเดียวกันการนับถือผีเป็นการนับถือท้ังสองฝ่าย ท้ังผีบรรพบุรุษซ่ึงเป็นผีของฝ่าย
หญิง และยังมืผีอารักษ์ซ่ึงถือกันว่าเป็นผีบรรพบุรุษของฝ่ายชายท่ีแต่งงานเข้ามาอยู่ในบ้าน การ 
แบ่งแยกหน้าที่ระหว่างผีอารักษ์กับผีปูย่าน้ันผีอารักษ์จะมืหน้าท่ีคุ้มครองบ้านและบริเวณบ้านเป็น 
ผีท่ีมือาวุโสสูงก'ว่าผีปูย่า การท่ีผีอารักษ์อยู่นอกบ้าน ส่วนผีปูย่าน้ันอยู่ในบ้านเป็นการแสดง
บ่ริมณฑลที่แตกต่างกันระหว่างผู้หญิงกับผู้ชาย สะท้อนอุดมการณ์เร่ืองผู้หญิงจำกัดปริมณฑลอยู่ 
ในบ้านและผู้ชายอยู่นอกบ้าน หน้าท่ีของผีอารักษ์จะเผีาคุ้มครองดูแลบ้านและบริเวณบ้าน ซ่ึง 
เปรียบเสมือนหน้าท่ีหลักของผู้ชายในการปกป้องรักษาคนในบ้าน และครอบครองอำนาจในชุมชน 
หรอลังคมภายนอก ส่วนผีเรีอนหรึอผีปูย่าทำหน้าท่ีในการดูแลความเป็นอยู่และทุกข์สุขของคนใน 
บ้าน ซึ่งสะท้อนชีวิตจริงของผู้หญิงซ่ึงเป็นผู้ดูแลกิจการภายในบ้าน ทำงานบ้าน และยังสะท้อนใน 
รื่องของทวลิักษณะที่ว่าผู้ชายมักจะอาจุโลมากกว่าผู้หญิง ดังน้ันผีอารักษ์จึงอาวุโสกว่าผีปูย่า6

การท่ีลังคมไทยการนับญาติมักจะนับท้ังสองฝ่าย (bilateral) มักให้มรดกและสิทธิในท่ีดิน 
อย่างเท่าเทียมแก่ผู้หญิง และมักยกบ้านให้ลูกสาวคนเล็ก การจัดระเบียบของระบบเครือญาติท่ีวาง 
อยู่บนพ้ืนฐานของผู้หญิง กฎเกณฑ์การจัดท่ีอยู่อาดัยภายหลังการแต่งงาน (residence mie) มัก 
จะออกมาในรูปของการท่ีผู้ชายโยกย้ายเข้ามาอยู่ในบ้านของฝ่ายหญิง ภายหลังการแต่งงาน
(Matrilocality) และการสิบสายโลหิตก็มักเป็นการนับญาติข้างแม่ (Matrilocality) ในลังคมประ๓ ท 
น้ัผู้หญิงเป็นแกนกลางของระบบเครือญาติ ในขณะท่ีผู้ชายเป็นคนนอกท่ี “แต่งงานเข้ามา” ในกลุ่ม 
การอยู่อาดัยท่ามกลางญาติมิตรพ่ีน้อง ทำให้ผู้หญิงมืปราการป้องกันการทำตามอำเภอใจของสามี 
มีสมัครพรรคพวกคอยสนับสนุนเป็นกำลังใจ และให้ความช่วยเหลือยามต้องการ ถึงอย่างไรก็ตาม 
การนับญาติข้างแม่ มิได้หมายความว่าผู้หญิงในลังคมประ๓ ทน้ีจะมีอำนาจทางเศรษฐกิจและการ

5 เร่ืองเดียวกัน, หน้า 55.
6 เร่ืองเดียวกัน, หน้า 55.
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เมืองสูงกว่าผู้ชาย เพราะโดยความเป็นจิรงแล้ว อำนาจในการตัดสินใจมักอยู่ในมือของผู้ชาย ผู้เป็น 
พ่ีชายหรอน้องชายของแม่ มากกว่าตัวผู้หญิงเอง7

ผู้ชายกับกิจกรรมทางศาสนาและการเมือง

การเข้ามาของพุทธศาสนา นำไปสูความเปล่ียนแปลงความสัมพันธ์ของผู้หญิร!และผู้ชาย 
ในอีกรูปแบบหน่ึงด้วยการตอกย้ําความแตกต่างระหว่างเพศ แต่การเข้ามาของพุทธศาลนาก็มิได้ 
ทำให้ความเช่ีอเร่ืองผีหมดไป แต่เป็นการผสมผสานเอาความเซ่ืองท่ีมืท้ังพุทธ พราหมณ์ และผีเข้า 
ด้วยกัน คือจากเดิมท่ีเช่ือเร่ืองอำนาจตักด้ิสิทธ๋ึท่ีเกิดจากผีมันดาล มาเป็นความเช่ือเร่ืองบุญ-กรรม 
การท่ีมืความแตกต่างระหว่างฐานะของคนในสังคม ว่าเป็นเร่ืองของการสังสมบุญบารมีมาแต่ชาติ 
ปางก่อน

นอกจากน้ันแนวคิดทางพุทธ-พราหมณ์ ยังอธิบายว่า ผู้หญิงไม่อาจเป็นใหญ่ได้เท่าชายใน 
ด้านการปกครอง คือ ไม่อาจเป็นพระมหาจักรพรรด้ิ หรีอเป็นใหญ่ในหมู่กษัตริย์ เทวดา และพรหม 
และไม่อาจเป็นพระพุทธเจ้าได้ น้ันคือ ผู้หญิงไม่สามารถเป็นใหญ่ได้ท้ังในทางโลกียธรรมและ
โลกุตรธรรม แม้ว่าชายอาจเกิดเป็นหญิงหรือหญิงอาจเกิดเป็นชายได้ก็ตาม เพราะผู้หญิงอยู่ใน 
สถานภาพตํ่าก1ว่า'ชาย ผู้หญิงจึงมักจะไปทำบุญท่ีกัดมากกว่าผู้ชายด้วยหวังว่าไนท่ีสุดจะได้เกิดเป็น 
ชาย เพราะการเกิดเป็นหญิงน้ันจะบวชไม่ได้ หรือถ้าบวชได้ก็เป็นเพียงแต่แม่ซี ช่ึงมืฐานะท่ีต่ําต้อย 
กว่าพระและสามารถสังสมบุญได้น้อยกว่าพระลงฆํ8 การท่ีพุทธศาสนามีอิทธิพลทางลบต่อผู้หญิง 
ที่ว่าผู้หญิงมืบุญน้อยกว่าชาย ไม่สามารถบวชและทำพิธีกรรมได้ พุทศานาจึงเป็นปัจจัยท่ีเสริม 
อำนาจให้กับผู้ชาย ผู้หญิงมีส่วนเพียงการสนับสนุนเท่าน้ัน และการจ็ากัดการคืกษาตามกัดไว้ 
เฉพาะผู้ชาย ทำให้ผู้ชายมืโอกาสมากกว่าในการแสวงหาความรู้ และมืความเช่ือน้ันในตัวเองสูง

7 ยศ สันตสมบ้ติ, แม่หญิงสิขายตัว ชุมชนนละการค้าประเวณีในสังคมไทย. สถาบันชุมชนท้องถ่ิน 
พัฒนา, (ก^งเทพฯ : บริษ้ทเคล็ดไทย, 2535, พิมพ์คร้ังท่ี 2). หน้า 64-65.

8 นิภา จีรกัทธ์, “การควบคุมเร่ืองเพศในผู้หญิงไทยปัจจุบัน : กรณีศกนทการควบคุมเร่ืองเพศในวัยรุ่น", 
หน้า 62-63.
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กว่า รวมท้ังการเทํดทูนบูชาบทบาทการเป็นแม่ (superiority of motherhood) จนกลายเป็นชะตา 
กรรมรองเพศหญิง ในรณะเดียวกันก็บดบังกีดกันทางเลือกอ่ึนท่ีผู้หญิงต้องการ9

ดังน้ันจะเห็นได้ว่า ถึงแม้ว่าผู้หญิงและผู้ชายจะมีบทบาท และความสำคัญเท่าเทียมกันใน 
บทบาททางเศรษฐกิจ และการค้าขาย แต่ตามค่านิยมในสังคมใทยเองแล้วผู้มีบทบาทเก่ียวกับการ 
ค้ารายหรือเร่ืองเงิน  ๆทอง  ๆกลับมิได้ถือเป็นเร่ืองท่ีน่ายกย่องหรือเป็นเกียรติแต่ประการใดเลย ใน 
อดีตบทบาทดังกล่าวอาจถูกมองว่าเป็นบทบาทท่ีต่ําด้วยซํ้าไป เพราะสังคมไทยจะให้คุณค่าของบท 
บาททางศาสนาและการเมืองท่ีมักเป็นบทบาทรองผู้ชายมากกว่าผู้หญิง ในบทเพลงพ้ืนบ้านมาก 
มายของภาคกลาง จะสะท้อนทัศนคติดังกล่าวท่ีเซ่ึอว่าดีช่ัวอย่างไรลูกผู้ชายก็เหนือกว่าลูกสาว
เพราะบวชเรียนได้ หรือมีความเทางหนังลือท่ีจะไปร้บราชการเบใช้บ้านเมืองได้10

ผู้หญิงกับวรรณกรรม

วรรณกรรมนอกจากจะแสดงจินตนาการของผู้ประพันธ์แล้ว ยังสะท้อนให้เห็นถึงความเซ่ึอ 
ทัศนคติ ค่านิยม และโลกทัศน์ของคนในสมัยน้ัน  ๆรวมท้ังวิถึปฎ๊ปติ อุดมการณ์และอุดมคติในเร่ือง 
ต่าง  ๆ แสดงให้เห็นความสัมพันธ์ของคนในสังคม ในท่ีน้ัได้ลองหรบยกข้ึนมาดูว่าวรรณกรรมต่าง  ๆ
ได้แสดงให้เห็นบทบาท ฐานะ และส่ืงท่ีผู้หญิงควรจะปฏิปติ หรือกล่าวถึงผู้หญิงท่ีดี และผู้หญิงไม่ดี 
อย่างไร

พรวิภา วัฒรัชนาทูล ได้ศึกษาบทบาทผู้หญิงในอรรถกถาชาดกกับชาดกท่ีแต่งในประเทศ 
ไทยว่าชาดกแต่ละฝ่ายปรากฏบทบาทผู้หญิงอย่างไรบ้าง บทบาทผู้หญิงในอรรถกถาชาดกมีอิทธิ 
พลต่อชาดกท่ีแต่งในประเทศไทยมากน้อยเพียงใด และบทบาทผู้หญิงในชาดกท้ังสองฝ่ายมีล่วน 
ช่วยส่ือคำสอนของพุทธศาสนาในเร่ืองใดบ้าง พบว่าบทบาทผู้หญิงในอรรถกถาชาดกมีอิทธิพลต่อ

9 ด^ณี นันติวิริมานนท์, “วิวัฒนาการของขบวนการรณรงค์ประเด็นสตรีในภาคพ้ืนเอเชียอาคเนย์", สตรี 
ศึกษา. ปริชาติ วลัยเสถียร นละคณะ บก., โครงการสตรีนละเยาวชนศึกษา มหาวิทยาลัยธรรมคาสตรี, (ก^งเทพฯ 
: โรงพิมพ์ธรรมคาสตรี 2541) :23.

'° ปราณี วงษ์เทศ, “กระบวนการเรียนแชีงลังคมในครอบครัวด้านบทบาทหญิงชาย : ศึกษากรณีภาค 
กลาง", รายงานกา?ประใ;มวิชาการเรองการะบวนกา?เรียนรุ้เชีงลังคมในครอบครว์ด้านบทบาทหญิงชาย. วันท่ี 2 
สิงหาคม 2535 ณ โรงแรมแมเจสติค พาเลช, (ก^งเทพฯ : คณะอนุกรรมการการศึกษา อาชีพ และวัฒนธรรม 
สำนักนายกรัฐมนตรี, 2535) : หน้า74-75.
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บทบาทชาดกท่ีแต่งในประเทศไทยใน 5 บทบาท คือ บทบาทผู้หญิงท่ีให้โทษแก่คนอ่ืน บทบาทผู้ 
หญิงในฐานะมารดาท่ีมีความรักต่อลูก บทบาทหน้าท่ีของผู้หญิงในฐานะภรรยา บทบาทผู้หญิงท่ี 
เป็นเพศอ่อนแอ และบทบาทเบ็ดเตล็ด ชาดกท่ีแต่งในประเทศไทยใด้เสนอบทบาทผู้หญิงท่ีเป็น 
ลักษณะเด่นอ่ืน  ๆ ไว้ด้วย ได้แก่ ผู้หญิงท่ีมีความรู้ความลามารถพิเศษ ผู้หญิงท่ีเป็นท่ีพ่ึงและช่วย 
เหลือสามีได้ ผู้หญิงงามเป็นท่ีต้องการเสาะหาชองชาย ผู้หญิงท่ีมีสติปัญญาเฉลียวฉลาด ผู้หญิงท่ี 
มีความช่ือลัตย์และร่วมสุขกับสามี ผู้หญิงท่ีช่วยเหลือตนเองได้และผู้หญิงในฐานะท่ีเป็นภรรยาคน 
เดียว11 12

ได้ล่ือคำสอนของพุทธศาสนาในเรองต่าง  ๆ คือ ต้นเหตุแห่งทุกข์ กรรมและผลของกรรม 
สภาพความจริงของชีวิต การคบมิตร ความกตัญณูกตเวที ความรัก และหลักการครองเรือน คำ 
สอนเบ็ดเตล็ดท่ีเก่ียวกับผู้หญิงท่ีปรากฎในชาดกมี 2 ลักษณะ คือ คำสอนท่ีมุ่งต่อผู้หญิง กับคำ 
สอนท่ีเก่ียวกับผู้หญิง ในคำลอนท่ีมุ่งต่อผู้หญิงมักปรากฏคำสอนท่ีเก่ียวกับผู้หญิง คือเป็นการเน้นติ 
เตียนลักษณะท่ีเป็นโทษหรือข้อเลียของผู้หญิง เพ่ึอเป็นการเตีอนสติไว้ไม่ให้สุ่มหลงในผู้หญิง เช่น 
ในถุณาลชาดก กล่าวถึงผู้หญิงท่ีไม่ควรคบ 5 พวก คือ หญิงท่ีงามเกิน 1 หญิงท่ีคนหมู่มากรักใคร่ 
1 หญิงเหมือนมีอขวา 1 หญิงท่ีเป็นภรรยาคนอ่ืน 1 หญิงเห็นแก่ทรัพย์ 1 ธรรมชาติของผู้หญิงพุทธ 
ศาลนาสอนว่าไม่อ่ืมด้วยเหตุ 3 ประการ คือ เมถุนธรรม 1 การแต่งตัว 1 การคลอด 1 ลักษณะทั้ง 
ลามมีความเก่ียวโยงกัน กล่าวคือ ผู้หญิงชอบแต่งตัวเพ่ีอย่ัวยวนให้ขายสุ่มหลง เพราะตนชอบเสพ 
เมถุนธรรม ชื่งทำให้มีบุตรตามมา ถึงแม้ผู้หญิงจะอ่อนแอแต่ก็ทำให้ผู้ชายตกอลู่ใต้อำนาจของตน 
ได้1,2

ชาดกท่ีแต่งในประเทศไทยมุ่งลอนผู้หญิงโดยตรง คือ เร่ืองการเป็นภรรยาท่ีดีและภรรยาท่ี 
เลว เช่น ต้องอ่อนน้อม สุภาพ และสอนให้ผู้หญิงมีความลำรวมเรียบร้อย โดยรวมท้ัง 1 และ 2 เป็น 
คำสอนในประเทศไทยท่ีมุ่งสอนต่อผู้หญิงโดยตรงว่าคว?ประพฤติหรือไม่ประพถุติเช่นน้ัน กับอีก
ลักษณะหน่ึงเป็นคำสอนท่ีเก่ียวเน่ืองกับผู้หญิง คือ สอนเก่ียวกับลักษณะท่ีดีและไม่ดีของผู้หญิง13

11 พรวิภา ว้ฒรัชนาถูล, การศึกษาบทบาทผู้หญิงในอรรถกถาชาดกทับชาดกท่ีแต่งในประเทศไทย.
วิทยานพนธ์อักษรศาลตรมหาบัณ,ทีต ภาควิชาวรรณคดีเปรียบเทียบ คณะอักษรคาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, 2533, หน้า บททัดย่อ.

12 เร่ืองเดียวทัน, หน้า 140-141.
13 เร่ืองเดียวทัน, หน้า 143.
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ปราณี สุรสิทธ์ ได้คักษาเรีอง"คำลอนสตรีไทยจากวรรณกรรมช่วงก่อนได้รับอทธิพลตะวัน 
ตก" คำสอนสตรีมักลอนให้ปฏิปติให้ถูกต้องตามระเบียบแบบแผนของสังคม คำสอนยังมอทธิพล 
ต่อจิตสำนึกและการปฎิปติตัวรองสตรีในปัจจุบัน มี 5 ห้วข้อ14คึอ

1. ลอน'ให้เป็นลูกท่ีดีฃองบิดามารดา ด้วนเคารพและอยู่ในโอวาท ไม่ประพฤติในทางท่ีรัด 
ต่อธรรมเนียมประเพณี

2. สอนให้ปฎิปติต่อตัวเองด้วยการครองตน ควบคุมจิตใจมิให้ประพฤติตนในทางท่ีก่อให้ 
เกิดการติฉินนินทาด้วยการประมาณตน การคบเพ่ือน รักนวลสงวนตัว การระวังกิริยา 
มารยาทและการเลอกคู่ครอง

3. สอนให้เป็นภรรยาท่ีดีของสามี ให้ความสำคัญกับสามีในฐานะผู้คุ้มครอง
4. สอนให้เป็นแม่บ้านท่ีดี ขยันรันแข็งทำงานบ้าน
5. สอนให้เป็นมารดาท่ีดี

ศรรัตน์อาศนะ ได้คักษาเร่ือง “สตรีในวรรณกรรมล้านนา" ผลการ่วิจัยสรุปว่า 1. คตินิยม 
รองสังคมเก่ียวกับสตรีในสังคมล้านนา คือ คตินิยมเทียวกับความงาม ซ่ึงมีท้ังจากธรรมชาติและ 
การเสริมแต่ง ซึ่งมีบทบาทสำคัญในการกำหนดพฤติกรรมของสตรีในด้านความงาม รวมท้ังต้องมี 
คตินิยมเด่ียวกับคุณสมปติสตรีท่ีสำคัญคือการให้ความรักและความซ่ึอสัตย์ต่อสามี และเน้นให้
สตรีเป็นผู้มีคืลธรรมจรรยาซ่ึงสืบเน่ืองไปถึงการเลอกคู่ครอง และมุ่งให้สตรีเล่ือมใสพระศาลนาจน 
ลามารถอ่านเรียนและถ่ายทอดความรู้แก่ผู้อ่ืนได้ 2. บทบาทสตรีตามสถานภาพต่าง  ๆ เช่นด้าน 
ครอบครัว ก็จะเป็นเมียเป็นแม่ เป็นคู่คิดของสามี ด้านสังคม สตรีสูงคักด้ิจะมีอิสระเม่ือแต่งงานแล้ว 
ในขณะท่ีสตรีสามัญชนจะมีอิสระเม่ือเป็นโสด สตรีสูงคักด้ีจะมีโอกาสด้านการคืกษามากกว่าสตร ี
สามัญชน15

จากการคืกษาวรรณกรรมต่าง  ๆ ข้างต้น ต่างแสดงให้เห็นถึงความคาดหวังต่าง  ๆ รอง 
สังคมท่ีมีต่อผู้หญิง สรุปแล้ววรรณกรรมต่าง  ๆ ได้สอนผู้หญิงในประเด็นตังต่อไปน้ี คือ สอนให้เป็น 
ลูกท่ีดี เช่ือฟังพ่อแม่ เป็นภรรยาท่ีดีเคารพและเช่ือฟังสามี เป็นแม่บ้านแม่เรือน เป็นผู้มีคืล

14 ปราณี สุรสิทธ์, “คำสอนสตรีไทยจากวรรณกรรมช่วงก่อนได้ฒัอิทธิพลตะวันตก", (โครงการสตรีและ 
เยา,วชนคืกษ'า, 2532), หน้า 48-49. อ้างถึงใน วันทนย์ วาสิกะสิน และสุนึย์ เหมะประสิทธ์, สังคมไทยคาดหวัง 
อย่างไรกับผู้หญิง. (กรุงเทพ ฯ : สำนักพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2541), หน้า 14.

15 ศรรัตน์ อาคนะ, “สตรีในวรรณกรรมล้านนา", (โครงการสตรีและเยาวชนศกษา, 2532), หน้า 50-51. 
อ้างถึงใน วันทนึย์วาสิกะสิน และสุนึย์ เหมะประสิทธ์, สังคมไทยคาดหวังอย่างไรกับผู้หญิง. หน้า 16-17.
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ธรรมจรรยา คติความเช่ือเร่ืองความงามของผู้หญิง โดยเฉพาะในชาดกยังกล่าวถึงลักษณะท่ีดีและ 
ไม่ดีของผู้หญิงเอาไว้ เพ่ีอเตือนสติผู้ชายไม่ให้ลุ่มหลงไนผู้หญิง ระบบความคิดความเช่ือของพุทธ 
ศาลนามีอิทธิพลต่อวรรณกรรมและวิถึปฎิบ้ติฃองคนไทยอย่างมาก การท่ีพุทธศาลนามีความเช่ือว่า 
ผู้หญิงด้อยกว่าผู้ชายโดยธรรมชาติ ผู้หญิงมีบุญน้อยกว่าชาย เพราะผู้ชายบวชได้และพ่อแม่
สามารถเกาะชายผ้าเหลืองข้ึนสวรรค์ ทำให้ครอบครัวไทยต้องการมีลูกชาย และให้ความสำคัญกับ 
ลูกชายมากกว่าลูกลาว แต่ก็เป็นท่ีน่าลังเโ ,ตว่าระบบความคิด ความเช่ือต่าง  ๆ ท่ีปรากฎอยู่ใน 
วรรณกรรม นักจะสะท้อนภาพผู้หญิงชนช้ันกลางและสูงท่ีอยู่ในเมือง แต่เรากลับไม่ค่อยพบภาพ 
หรึอวิถึการปฏิบัติของผู้หญิงชาวบ้านเท่าใดน้ก

วิถีปฏิบัติกับชนชั้น

ในชวิงต้นรัตนโกสินทร์น้ีครอบครัวฐานะร่ํารวยในเมืองน้ัน แบ่งออกได้เป็น 2 กลุ่ม คอ 
ครอบคร์วิพ่อค้าคหบดีกลุ่มหน่ึง และอีกกลุ่มได้แก่ ครอบครัวขุนนางและข้าราชการท่ีมียศ มี 
ตำแหน่งสูง มีผู้ต้ังข้อลังเกตว่าครอบครัวขุนนาง ข้าราชการแต่เติมน้ัน มีความเคร่งครัดในเร่ืองขนบ 
ธรรมเนียมประเพณีมากกว่า โดยเฉพาะในล่วนท่ีเก่ียวกับบทบาทและความลัมพันธ์ระหว่างหญิง 
ชาย ภาพลักษณ์ของหญิงท่ีดีช่ึงสะท้อนออกมาในวรรณกรรมท่ีมีช่ือเสืยงต่าง ๆ เช่น สุภาษิตลอน 
หญิง หรือในเร่ืองอ่ึน  ๆน้ัน ส่วนใหญ่ก็เป็นภาพลักษณ์ของหญิงในครอบครัวชนช้ันสูง (ซ่ึง,ในลังคม 
ไทยต้ังเติม ได้แก่ขุนนาง ข้าราชการช้ันสูงน้ันเอง) และภาพลักษณ์อันน้ีก็เป็นภาพลักษณ์ในอุดม 
คติท่ีชนช้ันอ่ืน  ๆ ในลังคมใฝ่ฝันอยากจะเป็นหรืออยากจะเอาอย่าง น้ันคือ ผู้หญิง'จะต้องเป็นผู้ท่ี 
สงบเสง่ียมและรักนวลสงวนตัว ในฐานะภรรยาหญิงจะต้องช่ือลัตย์และจงรักภักดีต่อสามีอย่าง
เคร่งครัด ต้องปรนนีบัติสามีและลูก  ๆ โดยทุกวิถีทาง ต้องถีอเอาความพึงพอใจของสามีและคนอ่ืน 
 ๆ ในครอบคร์วิเป็นความพึงพอใจของตนเอง ฯลฯ กล่าวอีกนัยหน่ึงก็คือ หญิงต้องสำรวมคนอยู่ใน 

กรอบประเพณีอย่างเคร่งครัดกว่าซาย16

ความเคร่งครัดในชนบประเพณี โดยเฉพาะในส่วนท่ีเก่ียวกับความลัมพันธ์ระหว่างหญิง
ชายในครอบครัวของชนช้ันสูงน้ัน มีจุดหมายสำคัญคือ การรักษาไว้ซ่ึงช่ือเลืยงชองวงค์ตระกูล มี

16 ชาย โพธสิตา, “กระบวนการเรียน!เชิงสังคมในครอบคร้วด้านบทบาทหญิง-ชาย : กลุ่มฐานะ 
เศรษฐกิจดีในเนอง,’, รายงานการประขุมเรองกระบวนการเรียน!เชิงสังคมในครอบครว์ด้านบทนาทหญิง-ชาย.
วันท่ี 2 สิงหาคม 2535 ณ โรงแรมนมเจสดีค พาเสช, (ก^งเทพฯ : คณะอนุกรรมการการศกษา อาชิพ และวัฒน 
ธรรม สำนักนายกรัฐมนตรี, 2535), หน้า 33.
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หลักฐานในประว้ติศาสตร์สมัย ร.4 ท่ีแสดงให้เห็นว่า การเปล่ียนแปลงสถานภาพของสตรีไปส่ 
ความเป็นสมัยใหม่บางอย่าง เช่น การให้ยกเลกการบงคับลูกลาวให้แต่งงานตามท่ีพ่อแม่พอใจ 
เป็นต้น มีผลบังคับใช้เฉพาะกับลูกลาวของครอบครัวธรรมดาสามัญเท่าน้ัน ส่วนลูกลาวของครอบ 
ครัฬ้ันสูงบังคงให้ถือปฏิบัติตามระเบยบประเพณี ข้อน้ีไม่เพียงแสดงให้เห็น ความเคร่งคร์ดในขนบ 
ประเพณีของคนช้ันสูงเท่าน้ัน แต่บังคงแสดงให้เห็นว่า ลังคมของคนช้ันสูงกับลังคมของคนธรรมดา 
สามัญ มีบรรทัดฐานและครรลองแห่งพฤติกรรมท่ีแตกต่างกัน ส่วนครอบครัวของพ่อค้าคหบดี ซ่ึง 
เป็นครอบครัวฐานะร่ํารวยในเมืองอีกกลุ่มหน่ึงน้ัน ในอดีตส่วนหน่ึงของกลุ่มน้ีเป็นครอบครัวคนจีนผู้ 
ประสบความสำเร็จในการทำมาค้าขาย โดยท่ัวไปแล้ว ครอบครัวคหบดีคนจีนยึดถึอฃนบธรรม 
เนียมประเพณีอย่างเคร่งครัด สถานภาพของหญิงในครอบครัวคนจีนน้ันด้อยกว่าชายในทุกด้าน
ครอบครัวคหบดีอีกส่วนหน่ึงเป็นครอบครัวคนไทยซ่ึงอาจร่ํารวยเพราะธุรกิจหรือเพราะได้รับมรดก 
ตกทอดมาจากบรรพบุรุษ กลุ่มน้ีมีความเป็นอนุรักษ์นิยมน้อยกว่ากลุ่มชุนนาง ช้าราชการท่ีกล่าวถึง 
ช้างต้น แต่ในขณะเดียวกันก็เป็นกลุ่มท่ีเปิดกว้างกว่าครอบครัวของคนธรรมดาสามัญ17

นิธิ เอียวศรีวงคั ได้สืกษาประว้ติศาสตร์ไทยจากวรรณกรรม แสดงไว้อย่างชัดเจนระหว่าง 
ความแตกต่างของมโนทัศน์เร่ืองผู้หญิงของวรรณกรรมคักดินา เช่น กฤษณาลอนน้องคำฉันท์ สร้าง 
มโนทัศน์ของผู้หญิงในบรีบทในครอบครัว ผู้หญิงต้องทำหน้าท่ีเป็นภรรยาท่ีดีเคารพและเซ่ึอฟัง
คอยปรนนิบัติรับใช้สามีไปจนช้ัวขีวํต มโนทัศน์เร่ืองผู้หญิงในลักษณะน้ีเป็นการมองผู้หญิงมีความ 
แตกต่างจากผู้ชายทางกายภาพ และมองว่ามีลักษณะใกล้เดียงกับธรรมชาติมากกว่าผู้ชาย คอ เจ้า 
อารมณ์และไร้เหตุผล ผู้หญิงจึงควรมีแบบแผนพฤติกรรมในเร่ืองท่ีเก่ียวกับทางโลก เช่น ครอบครัว 
การเล้ียงลูก การปรนนิบัติรับใช้สามี มากกว่ากิจกรรมทางความคิด (ว้ฒนธรรม)ท่ีเป็นนามธรรม 
เช่น ศาสนา และการเมือง เป็นต้น แต่ในวรรณกรรมกระฎมพี เช่น งานของสุนทรภู่ มโนทัศน์เร่ืองผู้ 
หญิงมีลักษณะแตกต่างไปจากวรรณกรรมคักคินาอย่างชัดเจน แม้ว่าวรรณกรรมกระฎมพีจะมอง 
บทบาทของผู้หญิงไม่ต่างจากวรรณกรรมคักตินามากนัก ในแง่ของการเน้นบทบาทของผู้หญิงใน 
ครอบครัวและการเคารพยกย่องสามี ท้ังน้ีเพราะกระฎมพีจำต้องอาคัยโครงสร้างวัฒนธรรมคักตินา 
ในการจรรโลงผลประโยชน์ตน และเสือกท่ีจะสิบทอดลัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมและความคิดของ 
วรรณกรรมคักตินาก็ตาม แต่ภาพของผู้หญิงท่ีปรากฏในวรรณกรรมกระฎมพี นิใช่คนเรียบร้อย 
เหมือนผ้าพับไว้ แต่เป็นสมาชิกของครอบครัวท่ีมีบทบาทเท่าเทียม หรือเกอบจะเท่าเทียมกับผู้ชาย 
ทางด้านเศรษฐกิจ เป็นผู้หญิงท่ีต้องทำงานหาเล้ียงครอบครัวเช่นเดียวกับชาย ไม่เป็นท่ีต้องลงลัย 
เลยว่า ในวัฒนธรรมไพร่หรอแบบแผนปฏิบัติของซาวบ้านซ่ึงเป็นคนส่วนใหญ่ของลังคมไทยน้ัน

17 เร่ืองเดียวกัน. •หน้า 33-34.
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หญิงย่อมจะมีสิทธิและอิสรภาพกว้างขวางกว่าผู้หญิงในชนช้ันกระฎมทีและคักตินา การท่ีสิงคม
ไทยมลักษณะวัฒนธรรมอย่างน้อยสองซนช้ัน ทำให้บรรทัดฐานแบบแผนพฤติกรรมตลอดจนบท
บาทหน้าท่ีรองผู้หญิงในวัฒนธรรมสองซนช้ันย่อมแตกต่างก้น18

นโยบายการปรบปรุงประเทศให้ทันสม้ยกับผลกระทบต่อผู้หญิง

การท่ีประเทศตะวันตกเช้ามามีอิทธิพลมากข้ึนเร่ือย  ๆ จนในปีพ.ศ. 2398 ใทยต้องเปิด 
ประเทศหลังจากทำสนธิสัญญาเบารื่ง ไทยไม่สามารถเป็นอิสระจากการพัฒนาทางเศรษฐกิจแบบ 
อาณาน้คมไปได้ ทำให้รูปแบบการผสิตของไทยต้องเปล่ียนแปลงไป จากการผลิตเพ่ือยังชีพไปเป็น 
การผลิตเพ่ือขายต่างประเทศ ในขณะเดียวก้นก็ลังซ้ือสินค้าซ่ึงเคยผลิตไดในคริวเรือน เข่น ผ้าฝืาย 
จากต่างประเทศ รูปแบบการผลิตท่ีเปล่ียนไปน้ีมีผลโระทบต่อฐานะของหญิงชาวบ้านท่ีเคยมีบท 
บาทสำคัญไนการผลิตแบบยังชีพ การเลิกเกณฑ์แรงงานและระบบทาสเพ่ือเพ่ืมแรงงานไนการผลิต 
ข้าวเพ่ือส่งออกมิได้ลดภาระหน้าท่ีของผู้หญิงในการผลิต แตรีดรอนอำนาจทางเศรษฐกิจของผู้
หญิงลง เพราะผู้ชายได้เช้ามาควบคุมการผลิตแทนหญิง ขณะเดียวก้นบทบาททางการค้าขาย 
ระคับหมู่บ้านของหญิงก็ลดลงด้วย เพราะมีพ่อค้าคนจีนเช้ามาทำหน้าท่ีในการค้าแบบใหม่ท่ีต้องใช้ 
ทุน การนำเช้าผ้าจากต่างประเทศ ทำให้หญิงไม่มีลินด้าท่ีจะไปทำการแลกเปล่ียนซ้ือขายได้เหมีอน 
เติม18 19

นอกจากผลกระทบทางเศรษฐกิจแล้ว การ.ช้ามาของประเทศตะวันตกได้ทำให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงลถาใ«๓าพของผู้หญิงด้วย คือ มีนโยบายท่ีจะปริบปรุงประเทศสยามให้มีความเจรืญ 
ทัดเทียมกับประเทศทางตะวันตก ตามนโยบายปริบปรุงประเทศให้ทันสมัย ต้ังแต่ริชกาลท่ี 4-6 
เน่ืองจากต้องการให้ประเทศพ้นจากการตกเป็นอาณานํคมของตะวันตก ล่ีงหน่ืงท่ีจะซ้ืให้เห็นถง
ความเจรืญได้ก็คือฐานะของผู้หญิงในประเทศ ดังน้ันจีนปิดโอกาสให้ผู้หญิงได้ริบการคืกษา ซ่ึงใน 
ระยะแรกก็เปิดให้สตรีในวังก่อนโดยให้มิชชันนารีเช้ามาสอน ต่อมาในสมัยริชกาลท่ี 5 ทรง
สร้างโรงเรียนสุนันทาลัยเป็นโรงเรียนสตรีแห่งแรก ในพ.ศ. 2433 ในสมัยริ๚กาลท่ี 6 ออกพระราช

18 น์ธิ เชียวศรีวงศ์, ปาก'ไก่และ'ไนเรือ : รวมความเรียงว่าด้วยวรรณกรรมแสะประวัติศาสตร์ต้นรตน 
โกสนทรี. (กรุงเทพฯ : ชฝรีนทรีการพิมพ์, 2527). อ้างกงใน ยศ ลันตสมบติ, แม่หญิงลิขายตัว ชุมชนแสะการค้า 
ประเวณในลังคมไทย. (กรุงเทพฯ : ปรีบัทเคล็ดไทย, พิมพ์คร้ังท่ี 2, 2535), หน้า 121-122.

19 อมรสรี ลัณห์สุร้ติ ลๆ และจีรติ ติงศ/ไทย์, “FEMINISM : จากก้าวแรกจนกงวันน้ี...", สตรีทัศน์. (ปีท่ี 1 
ฉบับท่ี 3 ลิงหาคม- ตุลาคม, 2526), หน้า 29.
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บัญญิติประถมศึกษา เปิดโอกาสให้ชายและหญิงชาวบ้านเข้าเรียน การเปิดประเทศทำให้มการติด 
ต่อค้าขายกับต่างประเทศมากขึ้นกว่าท่ีผ่านมา ประเทศตะวันตกเข้ามามอิทธิพลมากข้ึน มีการ 
อพยพของซาวจีนแผ่นดินใหญ่เข้ามาทำงานและต้ังถ่ินฐานในประเทศไทยมากข้ึนเร่ือย  ๆ และไม่ 
ลามารถเป็นอิสระจากการพัฒนาทางเศรษฐกิจแบบอาณานิคมไปได้ จนในท่ีสุดในสมัยร้ชกาลท่ี 
5 เพ่ีอให้ไทยสามารถรอดพ้นจากการยึดครองของประเทศตะวันตก จึงได้ทำการเลิกไพร่และทาส 
เร่งพัฒนาประเทศให้ทันสมัยทัดเทียมกับประเทศตะวันตก ได้นำเอาอุดมการณ์แม่ศรีเรีอนเข้า 
มาใช้ ท่ีผู้หญิงควรจะอยู่กับเหย้าเผ่ากับเรีอน ความเป็นกุลสตรีและการรักนวลสงวนตัว 
การรวมศูนย์อำนาจทางการเมีองการปกครอง และสรัางอุดมการณ์ในเร่ืองความเป็นอัน 
หน่ีงอันเดียวของประเทศ การแพร่กระจายวัฒนธรรมจากส่วนกลางเข้าไปยังส่วนต่าง  ๆ
ของประเทศผ่านระบบการดีกษาแผนใหม่ ท่ีงก็รวมถึงอุดมการณ์แม่ศรีเรีอนน้ึด้วอ การ 
เปล่ียนแปลงบทบาทของผู้หญิงท่ีมีจุดเร่ิมต้นจากซนช้ันสูง ท่ีเน้นความงามแบบตะวันตก การแต่ง 
กาย การเข้าสังคม การแบ่งแยกผู้หญิงออกจากมิติทางเศรษฐกิจ การเมือง การสร้างพ้ืนท่ีให้ผู้หญิง 
อยู่ในบ้าน ให้สนใจแต่ในเร่ืองความสวยงาม การแต่งกาย กิริยามารยาท การเป็นกุลสตรี บทบาท 
ในครอบครัวและการเอาอกเอาใจสามี ทำให้สถานภาพของผู้หญิงตกต่ําลง และการท่ีร้ชกาลท่ี 6 
ใด้มีการออกพระราชบ้ญญิติประถมศึกษา บังคับให้เด็กชายหญิงต้องไปโรงเรียน การขยาย
โอกาสทางการดีกษาน้ี ยังเป็นการขยายอุดมการณ์ของชนช้ันปกครองท่ียึดถึอเร่ืองอุดม 
การณ์แม่ศรีเรีอน ท่ีเน้นให้ผู้หญิงอยู่กับเหย้าเผ่ากับเรีอน เป็นการขยายอุดมการณ์ไน 
เร่ืองผู้หญิงของชนช้ันปกครองลงไปสู่ชนช้ันอน  ๆของสังคมด้วย20

ในอดีตท่ีผ่านมาชีวิตความเป็นอยู่ของประซาขนในส่วนภูมิภาค กับในเขตเมืองหลวงแตก 
ต่างกันอย่างชัดเจน การสร้างอุดมการณ์ความเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันของประเทศ ก่อให้เกิดเป็น 
วัฒนธรรมลองแบบ คือ วัฒนธรรมราษฎร์ กับวัฒนธรรมหลวง ความแตกต่างทางวัฒนธรรมย่อม 
เป็นอุปสรรคต่อการสร้างความเป็นอันหน่ึงเดียวกัน จึงทำให้มีความพยายามสร้างวัฒนธรรมท่ีเป็น 
มาตรฐานเดียว การสร้างอุดมการณ์ความเป็นกุลสตรี การรักษาพรหมจรรย์ การเน้นเร่ืองกิริยา 
มารยาท สมบัติผู้ดี การผูกผู้หญิงใว้ท่ีความงามและความอ่อนโยนนุ่มนวล ซ่ึงอาจจะปฎบัติได้ใน 
หมู่ซนช้ันสูง แต่สำหรับในสตรีชนบทท่ีต้องทำงานในไร่นา ค้าขาย ทำไห้เกิดการแบ่งแยกสตรีออก 
เป็นสองพวก คือสตรีท่ีสามารถปฎบ้ติตนได้ตามแบบมาตรฐานใหม่ของสังคม ได้รัชการยกย่องว่า 
เป็น กุลสตรี เป็นผู้ดี ซ่ึงหมายถึงเป็นผู้มีบุญวาลนาดี กับการดูถูกผู้หญิงท่ีต้องทำงานหมักมือไม้

20 นิภา จีรภัทธ์, “การควบคุมเร่ืองเพศในผู้หญิงไทยปัจจุบัน : กรณศึกษาการควบคุมเร่ึองเพศในวัยร่น” , 
หน้า 65-66.
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หยาบกระด้าง ไม่นุ่มนวล ไม่อ่อนโยนให้กลายเป็นพวกท่ีต่ําต้อย เป็นผู้หญิงช้ันต่ํา การสร้างบรรทัด 
ฐานทางวัฒนธรรมเพ่ีอความทันสมัย และเพ่ีอความเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันของประเทศ ได้กลาย 
เป็นเคร่ืองมือท่ีทำให้ผู้หญิงด้อยกว่าผู้ชายมากข้ึนด้วยการดูถูกเหยยดหยามจัดประเภทผู้หญิงด้วย 
กันเอง ทำไห้ผู้หญิงไม่เพียงจะถูกดูถูกจากผู้ชายอย่างเดียว แต่ทำให้ถูกกดโดยผู้หญิงด้วย21

จอนพล ป. กับนโยบายเร่ืองผู้หญิง

จากการท่ีจอมพล ป. พิบูลลงคราม กำหนดนโยบายสร้างชาติเป็นแกนนำในการบริหาร 
ประเทศน้ัน จะพบว่า จอมพล ป. ได้ให้ความสำคัญแก่ผู้หญิงเป็นพิเศษ โดยมืการประกาศออกเป็น 
กฎหมายพระราชบัญญิติและประกาศกระทรวง แก้ไชระเบียบปฎิปติท่ีเก่ียวกับผู้หญิง มีการจัดต้ัง 
องค์กรการบริหารท่ีเก่ียวช้องกับผู้หญิง ตลอดจนมืการเปล่ียนแปลงวัฒนธรรมหลาย  ๆ อย่างของ 
ลังคมไทยอันเป็นการยกระดับฐานะและคักดีศรีซองผู้หญิงให้สูงกว่าท่ีเคยเป็นมาแต่เติม สรุป
นโยบายได้ดังต่อไปน้ี คือ'!. ต้องการยกฐานะไห้ผู้หญิงไทยมืรูปสมปติตามแบบผู้หญิงสมัยใหม่ 
กล่าวคือ ผู้หญิงไทยจะต้องเจักแต่งกายไห้ทันสมัยอยู่เสมอ รู้จักทำอารมณ์ไห้ร่าเริงแจ่มใสอยู่เป็น 
นิจ รู้จักบำรุงร่างกายให้มืสุขภาพดี เพ่ีอท่ีจะสามารถเป็น “แม่พันธุ” ท่ีดี และเป็นกำลังในการสร้าง 
ชาติท้ังในจำนวนและสุขภาพ 2. ต้องการยกฐานะไห้ผู้หญิงไทยมีความสามารถในสังคม ตามแบบ 
ฉบับของผู้หญิงตะวันตก กล่าวคือในระดับครอบคร้วผู้หญิงจะต้องเป็นผู้ท่ีให้กำลังใจและอยู่เบ้ือง 
หลังความสำเร็จของสามี รู้จักแสวงหาความรู้และรู้จักประกอบอาชีพการงานเพ่ีอเล้ียงดูครอบคร้ว 
อีกแรงหน่ึง ในยามสงครามก็ลามารถช่วยเหลือประเทศชาติโดยการเป็นกำลังสำคัญในการรบ หรือ 
เป็นกำลังสนับลนุนแก'แนวหน้า 3. ต้องการให้ผู้หญิงไทยได้ร้บการยกย่องและได้ร้บการปฎ๊ปติจาก 
ลังคมอย่างมีคักดีศรีและมีสิทธิเท่าเทียมชาย กล่าวคือ ในระดับครอบครํว สามีจะต้องยกย่องให้ 
เกียรติภรรยาของตนภรรยาต้องอยู่ในฐานะเพ่ีอนคู่ติดมิตรคู่ใจไม่ใช่คนร้บใช้22

ในสมัยจอมพล ป. พิบูลลงคราม มีการจัดต้ังสำนักวัฒนธรรมฝ่ายหญิงข้ึนในสภา
วัฒนธรรมแห่งชาติ เม่ึอปี 2486 โดยมีท่านผู้หญิงละเอียด พิบูลสงคราม เป็นแกนสำคัญ อันนับ 
เป็นจุดเร่ิมต้นการเคล่ือนไหวเพ่ีอสตรีท่ีเป็นไปอย่างเป็นทางการ สำนักวัฒนธรรมฝ่ายหญิงน้ีนับ

21 เร่ืองเดียวก้น. หน้า 67.
22 น้นทรา ขำก็บาล, นโยบายเก่ียวกับผู้หญิงในสมัยสร้างชาติของจอมพล ป. พิบูลสงคราม พ.ค. 2481- 

2487. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตร์มหาบัณฑิต สาขาประว้ติศาสตร์ ศณะดีลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 
2530, หน้า 67-69.
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เป็นท่ีรวมของบรรดาผู้นำสตรีในสารทต่าง  ๆ สมัยน้ันไว้มากมาย ข้อคิดเห็นรองสตรีดังกล่าวท่ีผ่าน 
มาจากหน่วยงานน้ีเป็นท่ียอมรับและได้รับการสนับลนุนจากรัฐบาลมากพอควรนับได้ว่าเป็นจุดเร่ืม 
แรกท่ีสตรีเข้ามามีล่วนร่วมไนการกำหนดวัตถุประสงค์และทศทางการบรีหารประเทศ ในลักษณะท่ี 
เป็นกลุ่มก้อนข้ึนกว่าเดิม อันมีผลในการปรับสถานภาพสตรีในความเป็นจรีงให้สูงข้ึน เซ่น มีการ 
แต่งต้ังให้มีผู้แทนสตรีเข้าร่วมในการแก้ใขปรับปรุงประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ ในส่วนท่ี
เก่ียวกับครอบครัว แต่เน่ืองจากการรวมตัวกันย์งไม่ค่อยเป็นกลุ่มก้อนเวลาเปล่ียนตัวผู้นำทำให้ราด 
ความต่อเน่ือง แต่ก็ย์งพอมีเหลืออยู่บ้าง คือ มีสมาคมส่งเสรีมวัฒนธรรมหญิงหรีอสมาคมสตรีรอง 
แต่ละจังหวัดซ่ึงเกดข้ึนอย่างแพร่หลายในยุคน้ัน และตกทอดมาจนปัจจุบันน้ี นับได้ว่าเป็นท่ีรวม 
ของบรรดาสตรีช้ันผู้นำในแต่ละจังหวัด วัตถุประสงค์ นโยบาย และกีจกรรมรองสมาคมเหล่าน้ีแตก 
ต่างผันแปรไปตามตัวนายกสมาคมซ่ึงมักได้แก่ ภรรยาผู้ว่าราชการจังหวัดเกือบท้ังล้ิน โดยมุ่งไปใน 
ลักษณะลังคมสงเคราะห์23

รัฐบาลไทยสมัยจอมพล ป. ได้พยายามส่งเสริมลัทธิชาตินิยมในหมู่คนไทย เพ่ีอประโยชน์ 
รองการสร้างชาติในช่วงหลังสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ปรากฏการณ์ท่ีมองเห็นได้ท้ัวไปก็คือ การส่งเสรีม 
ลัทธิชาตินิยมเพ่ีอสร้างความเป็นอันหน่ืงอันเดียวกัน สร้างเอกลักษณ์ของความเป็นไทยและต่อต้าน 
ลัทธิคอมมีวนิสตํใปด้วยพร้อม  ๆ กัน การท่ีประเทศจนกลายเป็นประเทศท่ีมีการปกครองแบบ 
คอมมิวนิสต์ เป็นปรากฏการณ์ท่ีน่าสะพรึงกลัวและรัฐบาลจะต้องป้องกันไม่ให้ประเทศไทยเป็นเซ่น 
น้ัน วัฒนธรรมไทยหลาย  ๆอย่างได้รับการอนุรักษ์และพ่ีนพ่ รวมท้ังการนำเอาพุทธศาลนามาสร้าง 
เป็นลัญลักษณ์ของประเทศ24 นอกจากน้ัน จอมพล ป. มีนโยบายการผลมกลมกลืนคนจีนให้เข้ากับ 
ลังคมไทยได้บ้าง คนจีนบางคนพยายามผสมกลมกลืนเพราะคิดว่าก้าย์งคงรักษาความเป็นคนจีน 
ไว้กิจะถูกกีดกันและเลือกปฏิบัติ จึงพยายามแต่งงานกับคนไทย เรียนหนังลือและทำตัวเป็นคน 
ไทย25 จากการท่ีจอมพล ป. มีนโยบายกลืนชาติแบบน้ี อาจเป็นส่วนหน่ึงท่ีทำให้ค่านิยมในเร่ือง 
พรหมจรรย์รองไทย ถูกดีความอย่างเคร่งครัดไปเป็นอย่างจีนมากข้ึน

23 คณะทำงานวางแผนพัฒนาสตรีระยะยาว. "สถานภาพและบทบาทของสตรี". รายงานวิจัยเพ่ีอจัดทำ 
แผนพัฒนาสตรีระยะยาว. (กรุงเทพฯ ะ โรงเพ่มพ'คุรุสภาลาดพร้าว.2526), หน้า (3-17).

24 อมรา พงศาพ ิชญ ์. วัฒนธรรม ศาสนา และชาติพันรุ้ ; วิเคราะห์สงคม'ไทยแนวมานุษยวิทยา. 
(กรุงเทพฯ : สำนักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 2533), หน้า 185.

25 เร่ืองเดียวกัน. หน้า 214.
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แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติกับนโยบายเร่ืองผู้หญิง

ต้ังแต่ปีพ.ศ. 2504 มีการใช้แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม เป็นเคร่ืองกำหนดแนวทางการ 
พัฒนาประเทศ แผนฉบบท่ีหน่ึง -  ลอง (2504-14) ถือว่าสตรเป็นส่วนท่ีไม่แตกต่างจากประชากร 
อ่ืน การ่วิเคราะห์ปัญหาในแผนฉบับท่ีสาม (2515-19) ช้ีให้เห็นปัญหาสตรีในแง่ท่ีแตกต่างจาก 
ประชากรอ่ืนได้ซัดเจน ทำให้มีการระบุปัญหาช้ีน และเป็นผลให้มีการแยกสตรีเป็นอีกกลุ่มเปัา 
หมายหน่ึงท่ีจะต้องเร่งพัฒนาในแผนฉบับท่ีล่ี (2520-24) การกำหนดวัตถุประสงค์หลัก นโยบาย 
และแนวทางในการพัฒนาสตรีซัดเจนย่ิงช้ีนในแผนฉบับท่ีห้า (2525-29)26 แต่แผนพัฒนาสตรีน้ัน 
เพียงแต่ช้ีประเด็นปัญหา โดยใม่ใด้ระบุให้ซัดเจนว่าจะบรรเทาปัญหาเหล่าน้ันอย่างไรและเม่ือไร
อย่างไรก็ตามเป็นท่ีน่าเสียดายว่า แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 6 (พ.ศ. 2532-
2534) และฉบับท่ี 7 (พ.ศ. 2535-2539) มีได้กำหนดให้สตรีเป็นกลุ่มเป้าหมายพีเศษเช่นเดียวกับท่ี 
ระบุไว้ในแผนพัฒนาฉบับท่ี 5 อีกท้ังยังมีได้กล่าวถึงสตรีเป็นการเฉพาะแต่อย่างใดด้วย27 และเน้ือ 
หาส่วนใหญ่ก็ค่อนช้างเน้นหนักไปในด้านลวัสติภาพ และสวัสดิการเป็นส่วนใหญ่ อย่างไรก็ดี
ในช่วงเวลาดังกล่าว ก็ได้มีการการดัดทำแผนพัฒนาสตรีในรายระเอียดในลักษณะเป็นแผน
ประกอบในทุกช่วงพัฒนา จนถึงแผนพัฒนาฉบับท่ี 8 มีกระบวนการเปิดกว้างให้ประชาชนมีส่วน 
ร่วม จึงได้เกิดการเปล่ียนแปลงแนวติดทํศทางของแผนพัฒนาใหม่ ทำให้ประเด็นพัฒนาสตรีได้ร้บ 
ความสำคัญอย่างเด่นซัดเป็นคร้ังแรก ท้ังน้ืส่วนหน่ึงเพราะประชาชนท่ีเป็นสตรีจำนวนไม่น้อย ได้มี 
ส่วนร่วมในการร่างแผนพัฒนาฉบับท่ี 8 อยู่ด้วย28

แผนพัฒนาฉบับท่ี 3 (2515-19) ได้ขยายขอบเขตของแผนออกไปโดยเพ่ิมความสำคัญใน 
การพัฒนาส่วนภูมีภาค การเตรียมความพร้อมเพ่ิอสนับสนุนการรักษาความม่ันคงแห่งชาติ และ 
เน้นการวางนโยบายในด้านการวางแผนประชากร กำลังคน และการมีงานทำช้ีนอย่างจรีงดังเป็น 
คร้ังแรก ความผันผวนทางเศรษฐกิจอันเน่ืองมาจากลาเหตุท้ังภายในและภายนอก ประกอบกับผล

26 คณะทำงานวางแผนพัฒนาสตรีระยะยาว, “สถานภาพและบทบาทของสตรี", รายงานวิจัยเพ่ือจัดทำ 
แผนพัฒนาสตรีระยะยาว. (กเงเทพฯ : โรงพิมพ์คุ$สภาลาดพร้าว, 2526), หน้า (3-3).

27 อุธีรา ทอมสัน, สตรีผู้นำการเปล่ียนแปลง : ก้าวไปลุ่สังคมท่ีเท่าเทียมระหว่างหญิงชาย. เอกสาร 
ประกอบการประชุมเร่ืองสตรีผู้นำการเปล่ียนแปลง, (สถาบันวิจัยบทบาทหญิงชายเพ่ือการพัฒนา, 2537), หน้า 
15.

28 ศรีสว่าง ม่ัววงศ์แพทย์, “สองทศวรรษงานพัฒนาสตรีในประเทศไทย’’, ขบวนคุทธหญิงไทยใน 
ศตวรรษท่ี21.หน้า 13-14.
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ผลตท'เป็นสินค้าส่งออกประเภทหลักชายไม่ได้ราคา และการลดค่าใช้จ่ายของสหรัฐอเมรีกาใน
ประเทศไทย เหล่าน้ีเป็นตัวเน้นให้เห็นปัญหาชองสต่ริในแง่ท่ีแตกต่างจากประชากรอ่ืนได้อย่างชัด 
เจน เซ่น ปัญหาการท่ีสตรีในชนบทหันเข้ามาประกอบอาชีพท่ีเส่ียงต่ออันตรายหรีอไม่เหมาะสมใน 
เมือง เพ่ือให้เกิดรายได้เพ่ิมข้ึน เพราะอาชีพด้ังเดิมคือเกษตรกรรมประสบความแร้นแค้น ท้ังจาก 
การชาดการพัฒนาทางเทคโนโลยีเพ่ือต่อต้านตับภัยธรรมชาติ และจากการขาดมาตรการควบคุม 
การเอารัดเอาเปรียบจากพ่อค้าคนกลาง ลาเหตุสำคัญของปัญหาเซ่นน้ีเน่ึองมาจากการขาดโอกาส 
ในการเรียนรู้ จึงไม่สามารถปรีบเปล่ียนความสามารถของตนไปส่อาชีพอ่ืน  ๆ ท่ีเหมาะสมหรีอมื 
หลักประตันความม่ันคงได้ แผนสามน้ีรัฐบาลจึงได้เร่ิมเล็งเห็นความสำคัญท่ีจะต้องสนับสนุนสตรี 
ในเร่ีองการคืกษา รายได้ และความม่ันคงในการทำงาน ตลอดจนสวัสดิการด้านสุขภาพอนามัย 
และการวางแผนครอบครัว โดยระบุว่าเป็นปัญหาท่ีจะต้องแก้ไขแต่ก็มืได้แยกออกเป็นหัวข้อ
เฉพาะ29

นอกจากน้ันในช่วงเดียวตันน้ี หน่วยงานท่ีมิ'ใช่รัฐบาลก็มืงานเด่น  ๆ เก่ียวตับสตรี อันมืผล 
กระทบถึงภาพรวมหลายข้ึน ได้แก่ การรณรงค์เพ่ือแก้ไขกฎหมายและข้อมังคับต่าง  ๆ ท่ีสตรียังเป็น 
ฝ่ายเลืยเปรียบ อันเป็นผลให้มีการแก้กฎหมายแพ่งและพาณซย์เพ่ือให้สตรีมีสิทธิเท่าเทียมบุรุษใน 
การทำน้ติกรรมเก่ียวตับทรัพย์ลนหลังสมรส ในเหตุหย่า ในอำนาจการปกครองบุตร ในการตัดสิน 
ใจเลือกอาชีพ และเลือกก่ีนท่ีอยู่ ข้ึงสำเร็จเรียบร้อยแล้ว และท่ีกำลังดำเน้นการอยู่ได้แก่ กฎหมาย 
เก่ียวตับการทำแท้งให้กว้างข้ึน เพ่ือให้สตรีผู้มืครรภ์มีส่วนร่วมในการตัดสินใจเพ่ือป้องตันปัญหา
ลังคมอันเกิดตามมาเลืยด้ังแต่จุดเร่ิมต้น30

สำหรับแผนพัฒนาฉบับท่ี 4 (2520-24)นั้น การปรับปรุงสาระสำคัญในด้านน้ีและแยกไว้ 
เป็นหัวข้อเฉพาะเร่ิองบทบาทของสตรีในการพัฒนาประเทศ ถึอเป็นส่วนหน่ึงของเร่ืองการพัฒนา 
ลังคม มีการสรุปให้เห็นสภาพปัญหาท่ัวไป เพ่ือวิเคราะหํให้เห็นปัญหา แล้วจึงเสนอแนวทางแก้ไข 
โดยแบ่งออกเป็น 3 ด้าน คือ ด้านการคืกษาในรูปแบบต่าง  ๆเพ่ือให้เป็นพ้ืนฐานด้านเศรษฐกิจและ 
การประกอบอาชีพ โดยการให้โอกาสแก่สตรีเท่าเทียมตับชาย และการสนับลนุนให้มีการ,รกอาชีพ

29 คณะทำงานวางแผนพัฒนาสตรีระยะยาว, '■ สถานทาพนละบทบาทของสตรี”, รายงานวิจัยเพ่ือจัคทำ 
แผนพัฒนาสตรีระยะยาว. หน้า (3-18M3-19).

30 เร่ืองเดียวตัน, หน้า (3-20).
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สตรี และทางด้านการปรับปรุงกฎหมายท่ีข้ดต่อสิทธิความเสมอภาคของสตรี และเพ่ิมโทษแก่ผู้ชัก 
นำล่อลวงสตรีไปในทางท่ีผด31

แผนพัฒนาฉบับที่7 (พ.ศ.2535-2539)ไม่มีการพูดถึงสตรีโดยตรงแต่ได้รวมไว้ในประเด็น 
สวัสดิการแรงงาน เช่น ให้มีศูนย์ดูแลเด็กสำหรับคนงานในโรงงาน สนับสนุนให้แรงงานหญิงและ 
เด็กมีโอกาสพัฒนาตนเองในรูปแบบต่าง  ๆ เพ่ิมสิทธิแก่แรงงานหญิงในการลาคลอดและอภิบาล 
บุตร ซ่ึงมีผลสำเร็จ'ไนัปีพ.ศ. 2539 กฎหมายได้เพ่ิมการลาคลอดเป็น 90 วัน แร่งรัดการปราบปราม 
โส๓ ณเด็กทั้งชายหญิง รวมท้ังสร้างความเข้าใจแก่พ่อแม่มิให้รู้ถึงอันตรายรอบด้านท่ีเภิดแก่เด็ก32

แผนพัฒนาฉบับท่ี 8 (พ.ศ. 2540-2544) มีประเด็นเก่ียวกับสตรีมากข้ึนเป็นประวัติการณ์ 
และเห็นได้ชัดว่า มีการคำนึงถึงสิทธิสตรีว่าเป็นเร่ึองสิทธิมนุษยชนท่ีมองประเด็นสตรีเซ่ึอมโยงกับ 
มิติต่าง  ๆ อย่างกว้างขวางและครอบคลุม ท้ังมิติความเสมอภาค การพัฒนาและอันติภาพ ซ่ึงเป็น 
เป้าหมายหลักของงานพัฒนาสตรีในระดับสากล33 34

รัฐบาลไทยได้เร่ิมตระหนักถึงสถานภาพสตรีมากข้ึน โดยเฉพาะเม่ือองค์การสหประชาชาติ 
ได้กำหนดให้ปี พ.ศ. 2518 เป็นปีสตรีสากล และช่วงระหว่างปี พ.ศ. 2519-2528 เป็นทศวรรษสตรี 
ในฐานะท่ีประเทศไทยเป็นสมาชิกองค์การสหประชาชาติจึงได้รับหลักการชองปีสตรีสากล และล่งผู้ 
แทนไปร่วมประชุมระดับนานาชาติท่ีประเทศเม็กซิโก ผลการไปร่วมประชุมคร้ังน้ันทำให้การพัฒนา 
สตรีได้รับความสนใจมากข้ึน รัฐบาลได้แต่งต้ังคณะทำงานเฉพาะกิจเพ่ีอจัดทำแผนพัฒนาสตรี
ระยะยาว (พ.ศ. 2525-2544) ข้ึน แผนน้ีนับว่าเป็นแผนท่ีลมบูรณ์กว่าแผนพัฒนาสตรี 5 ปี เน่ือง 
จากได้ระบุแนวทางพัฒนาสตรีทุกกลุ่มเป้าหมาย โดยในช่วง 20 ปีนี้ ได้กำหนดเคร่ืองช้ีวัดในการ 
กำหนดนโยบาย แต่แผนดังกล่าวไม่ได้กำหนดเป้าหมายเฉพาะกาลท่ีจะลอดแทรกเข้าไปในแผน
พัฒนาสตรี 5 ปีได้ นอกจากน้ันยังมิได้กำหนดมาตรการสำหรับการดำเนินงานตามแผนไว้ด้วย3,,

31 เร่ิองเดียวกัน, หน้า (3-20).
32 ศรีสว่าง พ่ิว่วงค์แพทย์, “สองทศวรรษงานพัฒนาสตรีในประเทศไทย”, ขบวนทุทธหญิงไทยใน 

ศตวรรษท่ี 21. (กรุงเทพฯ : ทุลนิธิผู้หญิง, 2543), หน้า 12.
33 เร่ืองเดียวกัน, หน้า 13.
34 สุธิรา ทอมอัน, สตรีผู้นำการเปล่ียนแปสง : ก้าวไปลุ่อังค»ท่ีเท่าเทํยมระหว่างหญิงชาย. หน้า 15.
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ผู้หญิงกับผลกระทบจากการพัฒนาประเทศ

จากการพัฒนาประเทศเข้าส่ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม และการใช้แผนพัฒนาเศรษฐกิจ 
ท่ีมุ่งเน้นการพัฒนาด้านการผลิต และภาคอุตสาหกรรม ทำให้โครงสร้างทางเศรษฐกิจรองไทย 
เปล่ียนแปลงใปอย่างมหาศาล ภาคพาณิชยกรรม และการบริการขยายตัวข้ึน แรงงานจากภาค 
เกษตรกรรมและชนบทใด้หล่ังไหลเข้ามาทำงานในภาคเมือง และภาคอุตสาหกรรมต่าง  ๆอย่างไม่ 
ราดลาย ทำให้โครงสร้างแรงงานเปล่ียนแปลงไป โดยเฉพาะลัดส่วนของแรงงานหญิง ในภาค
เศรษฐกิจต่าง  ๆพบว่า แรงงานหญิงในภาคเกษตร มืจำนวนลดลงจากร้อยละ 87.6 ในปี 2513 มา 
เป็นร้อยละ 58 ในปี 2531 ร้อยละ 48.26 ในปี 2534 และเหลือร้อยละ 46 ในช่วงปี 2537-2539æ

การเติบโตของภาคเศรษฐกิจนอกภาคเกษตรกรรม ช่ึงมืการชยายตัวในอัตราสูงในช่วง 10 
ปี ก่อนปี 2540 ส่งผลให้สตรีมืโอกาสใด้รับการจ้างงานอย่างกว้างขวาง โดยเฉพาะในภาคอุดสาห 
กรรมลินค้าส่งออกท่ีทำรายได้เข้าประเทศ 5 อันตังแรก คือ การผลิตส่ิงทอและเส้ือผ้าสำเร็จรูป 
อุปกรณ์ไฟฟ้า คอมพิวเตอร์และช้ินส่วน อัญมณีและเคร่ืองประตับ การผลิตอาหารกระป๋องและกุ้ง 
สดแช่แข็ง และแผงวงจรไฟฟ้า ซึ่งในอุตสาหกรรมเหล่าน้ีแรงงานหญิงมักจะเผชิญปัญหาความไม่ 
ม่ันคงในการทำงาน ขาดการพัฒนาความรู้ฝึมือการทำงาน ปัญหาสุขภาพความปลอดภัยในท่ี 
ทำงานและความด้อยอำนาจในการรวมตัวกันต่อรอง35 36

ผลกระทบจากการพัฒนาเศรษฐกิจท่ีเน้นการพัฒนาภาคอุตสาหกรรมและภาคเมือง ทำให้ 
ผู้หญิงมืส่วนร่วมในเชิงเศรษฐกิจมากข้ึน ผู้หญิงถูกดงออกมาจากบ้าน และจากชนบท และการเข้า 
มาทำงานของผู้หญิงเหล่านี้ งานท่ีผู้หญิงทำก็สอดคล้องกับบทบาทความเช่ือในเร่ืองท่ีผู้หญิงควร 
จะเป็น คือ เข้ามาทำงานในภาคบริการ หรีอภาคอุตสาหกรรมท่ีเก่ียวกับบทบาทด้ังเติมของผู้หญิง 
รัฐบาลอังมีนโยบายส่งเสริมการลงทุน และดึงดูดการลงทุนจากต่างประเทศ โดยใช้ความเช่ือเก่าใน 
เร่ืองคุณลมบ้ติฃองกุลสตรี ความเป็นผู้หญิงท่ีสงบเสง่ียม อ่อนโยนเช่ือฟัง อารมณ์อ่อนไหวให้เป็น 
ประโยชน์ต่อเจ้าของทุน ตังเช่นกรณีประเทศในเอเชียตะวันออกเฉยงใต้ ได้ใช้ลักษณะตังกล่าว 
สำหรับการควบคุมแรงงานและสร้างบรรยากาศดึงดูดการลงทุน37 และการท่ีผู้หญิงเข้ามาทำงาน 
ในภาคอุตุสาหกรมมากข้ึนเป็นเพราะนโยบายของรัฐไนช่วงหน้ีงมองว่าผู้หญิงไม่ใช่เกษตรกร และ

35 บัณฑิตย์ ธนชัยเศรษฐกุฒิ, กา?ต่อกุ้ของขบานการแรงงานสตรีไทย. (กรูงเทพฯ : บรีษ้ทเอติลันเพรส 
โพรตักลั จำกัด, 2542), หน้า 2.

36 เร่ืองเติยากัน, หน้า 5-6.
37 เร่ืองเดยากัน, หน้า 6.
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ภาคอุตลาหกรมมากข้ึนเป็นเพราะนโยบายของรัฐในช่วงหน่ึงมองว่าผู้หญิงไม่ใช่เกษตรกร และการ 
พัฒนาการเกษตรก็เน้นการพัฒนาเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับผู้ชาย และใม่ได้พัฒนาเกษตรกรท่ีเป็น 
ผู้หญิง เพราะคิดว่าผู้หญิงมีหน้าท่ีในการดูแลทำงานบ้าน

การท่ีผู้หญิงต้องออกมาทำงานนอกบ้าน โดยท่ีต้องรับผิดชอบภาระหน้าท่ีในบ้านตามแบบ 
ฉบับของผู้หญิงท่ีดี ทำให้ผู้หญิงต้องทำงาน 2 กะ ยีอ งานในบ้านและงานนอกบ้าน และในวัฒน 
ธรรมไทยในบางพ้ืนท่ี เช่น ภาคเหนือ และภาคอีสาน ยังคงคาดหวังให้ลูกลาวเป็นคนรับภาระเร่ือง 
ความอยู่รอดของครอบครัว และการท่ีครอบครัวไทยยังให้ความสำกัญกับลูกชาย และหากว่า 
ทรัพยากรมีจำกัด ครอบครัวไทยก็จะทุ่มเททรัพยากรท่ีมีอยู่ของบ้านไปให้ลูกชายเรยนหนังสือ ทำ 
ให้ผู้หญิงมีโอกาสทางด้านการสืกษาน้อยกว่าชาย ทำให้ต้องทำงานเป็นแรงงานไร้ฝึมีอ และเม่ือไม่ 
มีทางเสือกก็ส่งผลให้ผู้หญิงกลุ่มหน่ึงต้องออกมาประกอบอาชีพค้าประเวณี ผู้หญิงกลุ่มน้ีได้กลาย 
เป็น “ผู้หญิงไม่ดี” และก็ถูกสังคมประณาม และนโยบายของรัฐก็ไม่ได้ให้ความสำกัญกับผู้หญิง 
กลุ่มน้ี มองว่าปัญหาโสเภณีเป็นปัญหาที่ควรปรามไม่ใช่ขจัดให้หมดไป และกฎหมายต่าง  ๆ ใน 
ช่วงน้ีก็ยังเป็นการลงโทษโสเภณีเพียงฝ่ายเดียว โดยไม่ได้เอาผิดกับผู้ท่ีมาใช้บรการ

ผู้หญิงกับความงาม

สังคมไทยมีคำกล่าวว่า “นารมีรูปเป็นทรัพย์" และนักจะมองว่าการรักสวยรักงามเป็นเร่ือง 
ท่ีเป็นธรรมชาติของผู้หญิง ผู้หญิงถูกคาดหวังให้ต้องงดงามผ่านวรรณกรรมต่าง  ๆ โดยเฉพาะใน 
สตรัสูงกักด้ิ จำนวนภรรยาเป็นตัวบ่งบอกถึงฐานะและบารมีของผู้ชาย ความงามของผู้ชายก็จัดว่า 
เป็นส่วนประกอบหน่ึงของบารมี เช่น จากไตรภูมีกถา38 นางงามเป็นหน่ึงในองค์ประกอบเจ็ด 
ประการท่ีช่วยเสรมบารมีฐานะความเป็นกษัตร๊ย์ ในขณะท่ีความงามของหญิงสามัญชนไม่ได้ถูก 
กล่าวถึง การให้ความสำกัญกับความงามของผู้หญิงเร่ิมในสมัยจอมพล ป.39นโยบายของรัฐบาล 
จอมพล ป. ยังให้ความสำกัญกับการพัฒนาบุคสิกภาพและการแต่งกายชองผู้หญิง (ซ่ึงการเปล่ียน 
แปลงน้ีได้เร่ิมมาต้ังแต่สมัยการปรับปรุงประเทศให้ทันสมัยในสมัยรัชกาลท่ี 4-6) เป็นการเปล่ียน 
แปลงท่ีเน้นความงามแบบตะวันตก บรรยากาศการพัฒนาความงามตามแบบตะวันตก ส่งผลให้รัฐ

38 สุพัตรา กอบกิจสุขลคุล, การประกวดนางลาวไทย (พ.ศ. 2477-2530). วิทยานิพนธ์ศิลปศาลตรมหา 
บัณทัต สาขาวิชาประว้ติศาลตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2531, หน้า 42. อ้างกงในวารุณี ภู่ร้สินสิทธ, "ความ 
เป็นผู้หญิง'ในลังคม'ไทย", www.geocities.com/miduniv2546/.

39 วารุณี ภูร์สินสิทธ้ึ, “ความเป็นผู้หญิงในลังคมไทย,’, www.geocities.com/miduniv2546/.

http://www.geocities.com/miduniv2546/
http://www.geocities.com/miduniv2546/
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บาลจัดการประกวดนางงามขึ้นมา เม่ือปี พ.ศ. 2477 จุดประสงค์หลักของการประกวดคร้ังน้ัน เพ่ือ 
เรียกร้องความลนใจจากประซาซนในการเผยแพร่การปกครองตามระบอบประชาธิปไตย และใน 
ยุคต่อมานโยบายพัฒนาสตรี ทำให้เกิดความต่ืนตัวในการปรับปรุงบุคลิกภาพและลักษณะของผู้ 
หญิง รัฐบาลให้ความสนใจส่งเสรีมการประกวดนางงาม โดยเห็นว่าเป็นเคร่ืองมือในการพัฒนาร่าง 
กายของผู้หญิงให้แข็งแรงสวยงาม และ ยังเป็นการใช้ตำแหน่งนางงามเพ่ือนำไปสู่กิจกรรมท่ีเป็น 
ประโยชน์ต่อประเทศชาติ แต่เม่ือลังคมไทยเร่ืมพัฒนาเช้าสู่ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมโลกมากข้ึน 
การจัดประกวดนางงามก็กลายเป็นกิจกรรมทางเศรษฐกิจท่ีเอกชนลงทุน และมาตรฐานความงาม 
น์บวันก็จะเป็นแบบตะวันตกมากข้ึน40

จากการประกวดนางงามทำให้ประชาชนสนใจกับความงามของผู้หญิงมากขึ้น โดยเฉพาะ 
ตัวของผู้หญิงเอง ผู้หญิงปัจจุบันให้ความลำค์ญกับสรีระของตัวเอง รวมถึงการแต่งตัวมากข้ึนอย่าง 
เห็นได้ชัด ผู้หญิงท่ีเป็นนางงามกลายเป็นแบบฉบับท่ีผู้หญิงท่ัวไปอยากเป็น คือเป็นผู้หญิงท่ีม่ันใจ 
และกล้าแสดงออกมากข้ึน และจากการท่ีลังคมไทยได้ตีค่าความงามของผู้หญิงทางกายภาพเป็น 
สำคัญ ผู้หญิงท่ีมืลักษณะตรงตามมาตรฐานของลังคมบักจะได้รับความสนใจจากเพศตรงข้าม
และจากค่านิยมของลังคมท่ีให้ความสำคัญกับความงามของผู้หญิง ทำให้ผู้หญิงเร่ิมให้ความสนใจ 
กับสรีระและความงามของตนเอง รวมท่ังการแต่งตัวเพ่ือให้สวยงามด้วย แต่ในขณะเดียวกันก็มี 
กลุ่มผู้หญิงบางกลุ่มออกมาต่อต้านการประกวดนางงาม และค่านิยมความงามของผู้หญิงว่าเป็น 
การกดข่ีและลดคุณค่าความเป็นมนุษย์ของผู้หญิงลงไป

จากการเรียกร้องลิทธิสตรีของกลุ่มผู้หญิงพัวก้าวหน้า และกลุ่มผู้หญิงในองค์กรเอกชนต่าง 
 ๆ อย่างต่อเน่ืองส่งผลให้รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธคักราช 2540 ได้กล่าวถึงความ 

เสมอภาคของหญิงชายไว้ในหมวด 3 ลิทธิเสรีภาพของชนชาวไทย มาตรา 30 บัญญัติว่าบุคคล 
ย่อมเสมอภาคกันในกฎหมาย และได้รับความคุ้มครองตามกฎหมายอย่างเท่าเทียมกัน และชาย 
หญิงมืลิทธิเท่าเทียมกัน การปฎิบ้ติโดยไม่เป็นธรรมต่อบุคคล เพราะเหตุแห่งความแตกต่างในเร่ือง 
ถ่ินกำเนิด เช้ือชาติ ภาษา เพศ อายุ สภาพทางร่างกาย หรอสุขภาพ สถานะของบุคคล ฐานะทาง 
เศรษฐกิจและลังคม ความเข่ีอทางศาสนา การคืกษาอบรม หรือความคิดเห็นทางการเมืองอันไม่ชัด 
ต่อบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญจะกระทำมิได้ มาตรการท่ีรัฐกำหนดข้ึนเพ่ือขจัดอุปสรรค หรือส่ง 
เสรีมให้บุคคลลามารถให้ลิทธิและเสรีภาพได้เช่นเดียวกันบุคคลอ่ืน ย่อมไม่ถือเป็นการเลิอกปฎบ้ติ

40 ชลธิชา พันธุพานช, สิทธ์คุณค่าชองความเป็นมนุษย์กับการประกาคนๆงงาม. กิทยานิพนธ์สังคม 
ลงเคราะห์ศาสตร์มหาบัณฑต คณะสังคมลงเคราะศาสตร์ มหากิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2537, หน้า 2-3.
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โดยไม่เป็นธรรมตามวรรคสาม41 จากบทบัญญิติแห่งรัฐธรรมนูญคงไม่สามารถเป็นหลักประกันถึง 
ความเท่าเทียมกันของญิงและชายได้ เพราะยังมีมิติทางลังคมและวัฒนธรรมที,ส่งผลไห้เกิดความ 
ไม่เท่าเทียมกัน

นอกจากน้ีในยุคข้อมูลข่าวสารในปัจจุบัน ลังคมเร่ิมมองว่าวัฒนธรรมจากต่างประเทศได้ 
หล่ังไหลเข้ามาในลังคมไทยทำให้เกิดปัญหาลังคมต่างๆ มากข้ึน ไม่ว่าจะเป็นเร่ีองพฤติกรรมทาง 
เพศท่ีมีรูปแบบหลากหลาย คนเร่ิมมีพฤติกรรมทางเพศในช่วงอายุท่ีเด็กลงและเปิดเผยมากข้ึน ผู้ 
หญงเริ่มไม่เห็นความสำคัญในการรักษาพรหมจรรยํไว้จนถึงวันแต่งงาน การทดลองอยู่ก่อนแต่ง
งาน เด็กผู้หญิงท่ีกำลังเรียนมีเพศลัมพันธ์กับเพ่ือนชาย และการท่ีมีนักเรียนนักคักษาค้าประเวณี 
ซ่ึงล่ันคลอนความเช่ือของลังคมไทยท่ีว่า ผู้หญิงท่ีค้าประเวณีเป็นผู้หญิงยากจนและด้อยการคักษา 
ผู้หญิงท่ีเป็นนักเรียนนักคักษาเป็นอนาคตของชาติ มีความรู้ไม่น่าจะมาทำสิ่งเหล่าน้ี และมองว่า 
เด็กไม่ควรจะรู้เร่ิองเพศลัมพันธ์ก่อนวัยอันควร และการกระทำแบบน้ีทำให้เกิดปัญหาลังคมอ่ืน  ๆ
ตามมา เช่น การท้องโดยไม,ได้แต่งงาน และการทำแท้ง ผลจากการสำรวจข้อมูลของสวนดุสิตโพล 
และคณะนักคักษาปริญญาโทของสถาบันราชกัฏลวนดุสิต ทำให้ลังคมตกใจกับส่ิงท่ีเกิดข้ึน และ 
มองว่าปัญหานี้เกิดจากค่านิยมที่ผิด และการฟ้งเฟ้อของนักคักษา42 และการแต่งตัวชองวัยรุ่นใน 
ยุคปัจจุบันท่ีมีการเปิดเผยรูปร่างมากข้ึน มีการแต่งกายตามแฟช่ันทำให้ผู้ใหญ่ในลังคมเร่ิมวัตก
กังวล ภายใต้คำอธิบายว่า “การแต่งกายของวัยรุ่นท่ีรับเอาอิทธิพลมาจากตะวันตกได้ทำลายวัฒน 
ธรรมอันดีงามของไทยลงไป" และมองว่าการแต่งกายในรูปแบบน้ีจะนำไปล่ความรุนแรงทางเพศ 
เช่นการข่มขืนได้ การกระทำต่าง  ๆ เหล่าน้ีของผู้หญิงในลังคม โดยเฉพาะหญิงวัยรุ่นเป็นการละเมิด 
กรอบเร่ิอง ความเป็นผู้หญิงดี ออกไป ลังคมเป็นห่วงว่าผู้หญิงวัยรุ่นปัจจุบันได้พยายามทำตัวให้ 
เหมือนผู้หญิงไม่ดีมากขึ้น ท้ังในเร่ิองพฤติกรรมทางเพศและการแต่งกาย และได้มีการแสดงความ 
ห่วงใยในเร่ืองน้ีผ่านทางส่ิอต่าง  ๆไม่ว่าจะเป็นหนังสือพิมพ์วิทยุ และโทรท้ศน์

41 วันทนย์ วาสิกะสิน, สังคมสงเคราะห์ ทฤษฎและกๆ?ปฏิบัติงาน. (กรุงเทพฯ ะ สำนักพิมพ์
มหา'วิทยาสัยธรรมศาลตร์, 2543) หน้า 160.

42 "เจาะ'ใจ'วัยละอ่อนเรตเอิก'% ขายตัวเพ่ืออยู่รอค”, มติชนรายวัน (วันร)ธ ท่ี 20 มิอุนายน 2544) ะ 13.
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3.1 การเปลี่ยนแปลงให้ความหมายเรื่อง “ผู้หญิงไม,ดี” ของสังคม

การเปล่ียนแปลงให้ความหมายเร่ือง '‘ผู้หญิงไม่ดี” ของสังคมในท่ีน้ี ได้ทำการศึกษาการ 
เปล่ียนแปลงในประเด็นดังน้ี คือ คานิยมพรหมจรรย์และการรักนวลสงวนตัว ความเป็นแม่ศรีเรือน 
และความเป็นภรรยาท่ีดี และบทบาทความเป็นแม่

ค่านิยมพรหมจรรย์และการรักนวลสงวนตัว

ต้ังแต่สมัยต้นรัตนโกสินทร์เป็นต้นมาค่านิยมพรหมจรรย์และการรักนวลสงวนตัวน้ีเป็นส่วน 
หน่ึงของสักษณะซองผู้หญิงดีท่ี จะต้องยึดถือไปจนกว่าจะแต่งงาน ดังจะเห็นได้จากคำลอนต่าง  ๆ
ท้ังในวรรณกรรม สุภาษิต หรือคำสอนพ้ืนบ้าน กลายเป็นความคาดหวังของสังคมท่ีมีต่อผู้หญิงและ 
เป็นคุณค ่า ท่ีใช้ประเมินผู้หญิง เช่น ในวรรณกรรมอีสานล้วนแต่พบว่า การรักนวลสงวนตัวชองผู้ 
หญิงเป็นเร่ืองท่ีสำคัญ และจากการักนวลสงวนตัวน้ีจะทำให้มีเทวดาคุ้มครอง จะได้ผัวดี ลูกดี43 ใน 
วรรณกรรมล้านนาก็สะท้อนผ่านเน้ีอหาของวรรณกรรมท่ีให้ผู้หญิงรักนวลสงวนตัว ถ้าไม่ทำผลท่ี
ตามมานอกจากจะไม่ดีกับตนเองแล้ว ยังส่งผลให้เก็ดอาเพทในสังคม บ้านเมีองประลบกับความ 
แห้งแล้งประชาซนอดอยากสังคมมีโรคร้ายระบาด44 แม้ว่าผู้หญิงถูกลอนในวรรณกรรมต่าง  ๆ ให้ 
รักษาความบริลุทธ้ิไวัจนแต่งงาน แต่เม่ือพจารณาแล้วจะพบว่าขัดแย้งกับสิงท่ีปฏิบัติอยู่จรืง แม้แต่ 
ในวรรณกรรมเอง พบว่าตัวเองกผู้หญิงและผู้ชายลักลอบมีความสัมพันธ์ทางเพศก่อนท่ีจะแต่งงาน 
หรือลู่ขอจากผู้ใหญ่ฝ่ายหญิงเป็นจำนวนมาก45

นอกจากน้ียังมีความแตกต่างระหว่างการยึดถือและการปฎิบ้ติ ระหว่างผู้หญิงชนบทกับผู้ 
หญิงซนช้ันสูง โดยเฉพาะอย่างย่ิงในเร่ืองพรหมจรรย์ของผู้หญิง คือโดยท้ัวไปแล้วสังคมท่ีมีความ 
สลับขับช้อนมีการแบ่งแยกชนช้ันวรรณะ ความเหล่ีอมล้ําติ,'ๆ สูง,ในสังคม การเป็นเจ้านาย เช้ือพระ 
วงคั ความร่ํารวย และความแตกต่างระหว่างฐานะมาก จะมีความเข้มงวดเก่ียวกับบรรทัดฐานและ

43พิขัย ศรีภูไฟ, สตรืในวรรณกรรมอีสาน. วิทยานิพนธ์ศลปศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยศรีนครนท 
รวิโรฒ มหาสารคาม, 2532. อ้างถึงใน วา^ณ ภูรีลินสิทธ้ี, “ความเป็นผู้หญิงในลังคมไทย”,
www.geocities.com/miduniv2546/.

44 เร่ือง ลันต๊ะมา อ้างใน ศรีรัตน์อาศนะ, สตรีในวรรณกรรมล้านนา. วิทยานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต 
มหาวิทยาลัยครีนครีนทรวิโรฒ ประสานมิตร, 2529, หน้า 229. อ้างถึงใน วาเณี ภูรีลินสิทธ้ิ, “ความเป็นผู้หญิงใน 
ลังคมไทย’’1 www.geocities .com/miduniv2546/.

45 วา^ณ ภูรีสินสิท'ธ, “ความเป็นผู้หญิงในลังคมไทย”, www.geocities.com/miduniv2546/.

http://www.geocities.com/miduniv2546/
http://www.geocities
http://www.geocities.com/miduniv2546/
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วิถึปฏิบ้ตเด่ียวกับเพศสัมพันธ์มาก คือ ย่ิงสังคมมีศวามแตกต่างทางซนช้ันมากเท่าใด ความเข้ม 
งวดกวดขันในเร่ืองเพศก็มีมากข้ึน ซนช้ันสูงจะมีความเข้มงวดกวดขันกับความเส่ือมเสีย หรอการ 
แปดเฟ้อนอันเกิดจากการมีเพศสัมพันธ์กับซนช้ันต่ํากว่า ผู้หญิงในกลุ่มชนช้ันสูงถูกห้ามเด็ดราดมิ 
ให้เกลือกกล้ัวกับซนช้ันต่ํากว่า ไม่มีเสรีภาพในการคบหาสมาคมการออกนอกบ้าน ไม่มีสิทธใินการ 
เลือกคู่ครอง ผู้หญิงกลายมาเป็นส่วนหน่ึงรองการเมืองภายในชนช้ัน เป็นกลไกในการลืบทอด
อำนาจ ทำให้เกิดความจำเป็นในการผูกขาดเพศสัมพันธ์ของผู้หญิงในซนช้ันเอาไว้ด้วยมโนทัศน์
เรื่องความบรีสุทธ์ หรอพรหมจารี การรักนวลสงวนตัว อยู่กับเหย้าเฝืากับเรือน กฎเกณฑ์อ่ืน  ๆ เพ่ือ 
ควบคุมการมีเพศสัมพันธ์อย่างเคร่งครัด46

ในทุกสังคมท่ีผู้หญิงต้องมีบทบาทในการช่วยกันทำมาหากิน หรือบทบาทท่ีออกหน้าออก 
ตาได้ในสังคม พรหมจรรย์ของผู้หญิงไม่ค่อยมีความลำกัญมากเท่ากับสังคม เช่น จีนโบราณและ 
อนเดียโบราณ เป็นต้น แม้ในสังคมเดียวกันเอง ชนช้ันท่ีทือธรรมเนียมยกย่องพรหมจรรย์ของผู้หญิง 
อย่างแน่นแฟ้น ก็ม้กเป็นซนช้ันสูงรองสังคมกลุ่มน้อย ซึ่งมีความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจท่ีใม่ใช้
ประโยชน์จากเพศหญิงเลย จึงใต้สร้างประเพณให้ผู้หญิงอยู่กับเหย้าเผ่ากับเรือน47 48

ในท้องถ่ินชนบท โอกาสที่ชายหญิงจะมีความสัมพันธ์ทางเพศกันก่อนแต่งงานมีโอกาสใต้ 
มาก เช่น ในทุ่งนา ปาเขา หรือแม้แต่ในน้ํา และก็มีจำนวนไม่น้อยท่ีอยู่ในลักษณะข่มขึน บางคนถึง 
กับกล่าวว่า หญิงสาวน้อยคนน์กในหมู่บ้านท่ีจะเป็นผู้หญิงปรีลุทธ้ิก่อนแต่งงาน หญิงสาวบางคน 
เคยมีความสัมพันธ์ทางเพศมาแล้วหลายครั้ง หรืออาจเคยทำแท้งมาก่อนแต่งงานก็เป็นได้ ในหมู่ 
หญิงลาวบางกลุ่มก็ใม่ล้เคร่งครัดนักกับค่านิยมทางเพศท่ีควบคุมโดยผ่านความเช่ือเรื่องผีปูย่า 
เพราะ “ตราบใดท่ีแม่ไม่รู้ ฝึมู่ย่าก็ไม่รู้เช่นกัน"46

46 ยศ สันตสมบ้ต, มทุษย?โบวัฒนธรรม. (กเงเทพฯ : สำนักพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2537),
หน้า 98.

47 ไศลทิพย์ จาชุภูมิ และอรอนงค์ ลวัลด้ีบุรี, “การศกษาคอลัมน์ปัญหาของสตรีในส่ือลงพิมพ์” , ภาพ 
ลักษณ์ของผู้หญิงในส่ือมาลชน. กาญจนา แกัวเทพ บรรณาธิการ, (ก^เทพฯ : โครงการเผยแพร่ผลงานวิจัย ฝ่าย 
วิจัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2535), หน้า 279.

48 นิภา จีรกัทธ์, กา?ควบคุมเร่ืองเพศไง4ผู้หญิงไทยปัจจุบัน : กรณ์ศกษาการคาบคุมเร่ืองเพศในวัยร่น.
หน้า 47.
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การสมรสในวัฒนธรรมไทยน้ัน๓ ดจากการมีเพศสัมพันธ์กัน การเลือกคู่ค่อนข้างเป็นอิสระ 
รองหนุ่มสาว การพาหนีก็นับเป็นพีธีสมรสรองไทย ลือเป็นเร่ืองปกติ ไม่ต้องอับอาย อีก 6 เดือนก็ 
จะกสับมารอขมาพ่อแม่ การท้องก่อนแต่งชองไทยก็ลือเป็นเร่ืองปกติ ตราบใดท่ีมี”ผัว" เพราะความ 
เป็นผัวเมียเกิดจากการมีเพศสัมพันธ์กันน้ันเอง นอกจากน้ีการฉุดผู้หญิงไปทำเมียลือเป็นส่วนหน่ึง 
รองการเลือกคู่ชองไทย เม่ีอตกเป็นของฝ่ายชายก็จะอยุด้วยกัน แต่ผู้ชายท่ีฉุดผู้หญิงได้จะต้องเป็น 
ผู้มีอิทธิพลพอสมควร เน่ืองจากครอบครัวไทยมองว่าผู้หญิงเป็นเกียรติยศของครอบครัว ต้องปก 
ป้องไว้ไม่ให้ถูกลูบคม ด้งน้ัน ธรรมเนียมไทยแท้น้ันมิได้ยึดลือว่าพรหมจรรย์ชองผู้หญิงเป็นคุณค่า 
อย่างเดียวชองผู้หญิง เพราะประชาชนส่วนใหญ่ของประเทศไทยแต่โบราณมาไม่ได้ลือปฏิบัติ คน 
ธรรมดาไม่ได้มองเห็นพรหมจรรย์ของผู้หญิงว่าเป็นคุณค่าเพียงอย่างเดียวชองผู้หญิง เมียคอคนท่ี 
ร่วมทุกข์ร่วมสุรและเป็นหุ้นส่วนชีวิตอันเท่าเทียมกันและกันในทางเศรษฐกิจ การเมีองและสังคม
ในประว้ติศาสตร์ไทยจึงไม,ค่อยพบการยึดลือพรหมจรรย์ของผู้หญิงเป็นเร่ืองสุดยอดในหมู่สามัญ 
ชน49 และไม่ใช่เง่ือนไขในการท่ีผู้ชายจะใช้เลือกผู้หญิงไปเป็นภรรยา และการท่ีผู้หญิงจะมีสามีมาก 
กว่าหน่ึงคนในชีวิตไม่ใช่เร่ืองผิดปกติแต่ประการใด (แต่ต้องมีคร้ังละหน่ึงคน) เพราะฉะน้ัน
พรหมจารีซองผู้หญิงไม่สำคัญเท่ากับการช่ีอสัตย์ต่อสามีของตน50

การให้ความสำคัญกับพรหมจรรย์ และการรักนวลสงวนตัวของผู้หญิงอย่างเคร่งครัด
ปรากฏข้ึนต้ังแต่สมัยรัชกาลท่ี 5 เป็นต้นมาโดยรับเอาความเช่ือในเร่ืองเพศแบบวิคทอเรียน51
(Victorian sexuality) ที่เป็นคติคดค่านิยมรองราชวงด้อังกฤษ สมัยวิคทอเรีย โดยในอังกฤษสมัย 
น้ันก็ได้รับ อิทธิพลของราชสำนักจึนช่ีงนอกจากอังกฤษแล้วยังเข้าครอบงำราชสำนักตะวันตกอีก
ด้วย ท่ีช่ีนซมการด่ึมน้ําชาและการใช้ถ้วยชามแบบ “China” รวมลืงการแต่งกายมิดชิดหุ้มห่อร่าง

49 นิธิ เอียวศรีวงคั, “ธุดรากวัฒนธรรมทางเพศของสยาม พาหนิ-ท้องก่อนแต่ง คือไทยแท้” , บากกอกโพ 
สิทีฟ่, ฉบับ “เซ็กส์ท่ีชอบธรรม (ทำ)" (ปีท่ี 2 ฉบับท่ี 4 กันยายน 2544) : 1.

50 วา^ณี ภูรีสินสิทธ้ิ1 “ความเป็นผู้หญิงในสังคมไทย”, www.geocities.com/miduniv2546/.
61 ความเช่ือในเร่ืองเพศแบบวัคทอเรียน (Victorian sexuality) หมายถึง ความเช่ือท่ีว่าเพศสัมพันธ์ท่ีถูก 

ต้องคือเพศสัมพันธ์แบบท่ีมีการแต่งงานและเพ่ึอก่อให้เกิดการผลิตทายาท กิจกรรมทางเพศนอกเหนือจากส่ิง
เหล่าน้ีเป็นส่ิงท่ีช่ัวช้า ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองของการมีเพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงาน การคบเ รักร่วมเพศ การร่วมรักทาง 
ปาก หรีอแม้แต่การสำเร็จความใคร่ด้วยตนเอง และมีการนำเอาเร่ืองเพศมาเป็นดัชนืช้ีวัดมาตรฐานทางศีลธรรม 
ผู้หญิงไม่ควรจะเรียนร้เร่ืองเพศและไม่ควรจะมีความต้องการทางเพศ โดยจะให้ความสำคัญกับการดูแล้บ้าน
เรีอน การเป็นภรรยาและการเป็นแม่ ผู้หญิงควรจะทำตามบทบาทท่ีสังคมกำหนดไว้ เป็นเพียงผู้ตามท่ีคืนละเป็น 
เพียงผู้รองรับความต้องการของผู้ขาย อ้างใน ยศ สันตลมบ้ติ, แม่หญิงสิขาย ตัว 'ชุมชนและการค้าประเวณีใน 
สังคมไทย. หน้า 73-77.

http://www.geocities.com/miduniv2546/


60

นอกจากน้ันการท่ีสังคมไทยได้รับอิทธิพลของคติค่านิยมของวัฒนธรรมจีน เพราะสังคม
ไทยมีคนจีนร่วมอยู่ด้วยเป็นจำนวนมาก จนคติไทยคับคติจีนท่ีไกล้เคียงกันถูกซักจูงไปตีความอย่าง 
จีนเสมอ  ๆ ด้วย เซ่น เร่ืองการรักนวลสงวนตัวของหญิง สังคมจีนให้ความสำคัญคับการรักนวล 
สงวนตัวของผู้หญิงอย่างท่ีสุด ซ่ึงลือเป็นหน้าท่ีของลูกผู้หญิงจีนให้ปกป้องความบรีสุทธ๋ึของตนย่ิง 
กว่าชีวิต เพราะคุณค่าในความเป็นผู้หญิงจีนก่อนการแต่งงานอยู่ท่ีการรักษาพรหมจารีไว้ให้สามี
คุณสมบัติอย่างอ่ืนก็ต้องมี เซ่น การเป็นแม่บ้าน การประกอบอาหาร เย็บปักคักร้อย ฯลฯ แต่ถ้าขาด 
เรื่องพรหมจารีแล้วคุณค่าของหญิงจีนก่อนแต่งงานก็จะหมดเนไปด้วย เป็นสตรีท่ีไร้คุณสมบัติของ 
เมียท่ีดีไปอย่างส้ินเซิง คติเก่ียวคับการรักนวลสงวนตัวของไทยน้ัน ไม่เก่ียวคับพรหมจารีหรอหน้าท่ี 
ของสตรีใด  ๆ ท้ังน้ัน แต่เป็นเร่ืองของ “สิทธิ” ของหญิงไทยทุกคน โดยเฉพาะหญิงท่ีมีสามีแล้วมาก 
กว่ายังไม่มี ส่วนการจะเลือกใช้สิทธิหรีอสละสิทธิน้ีข้ึนอยู่คับตัวของหญิงเองโดยลำพัง สิทธิในการ 
รักนวลสงวนตัวของหญิงไทยจึงสัมพันธ์คับหญิงท่ีมีครอบครัวเป็นหสัก คีอ ห้ามไม่ให้ชายอ่ืนมาล่วง 
ละเมีดสิทธิน้ี และยังเป็นสิทธิส่วนตัวของหญิงไทยทุก  ๆ คน คีอ ห้ามไม่ให้ใครมาล่วงล้ําก้ําเกินท้ัง

กายท้ังหมดด้วย จะกลายเป็นวัฒนธรรมสากลมผลป ัง คับต่อนานาอารยะชนท้ัวท้ังโลก คดคดค่า
นิยมท่ีแปลกปลอมเหล่าน้ี จะถูกราชสำนักไทยนำเข้ามาเผยแพร่ เพราะความจำเป็น ถ้าไม่ทำตาม
ก็จะถูกยึดครองเป็นอาณานิคม52

จะเห็นได้ว่าค่านิยมพรหมจรรย์และการรักนวลสงวนตัวชองหญิงไทยน้ัน สังคมไทยมองว่า 
เป็นลงท่ีผู้หญิงควรจะปฏิบัติ แต่?ะคับของความเข้มงวดในเร่ืองน้ีนักจะใช้คับผู้หญิงชนช้ันสูงมาก 
กว่าผู้หญิงซาวบ้าน ผู้หญิงชาวบ้านจีงมีอิสระในเร่ืองเพศมากกว่า และความเข้มงวดในเร่ืองน้ีมี 
มากข้ึนในลมยร้ซ่กาลท่ี 5 ท่ีมีนโยบายพัฒนาประเทศให้พันสนัย โดยรับเอาความคิดเร่ืองเพศ
แบบวิคทอเรียนเข้ามาและขยายอุดมการณ์น้ีผ่านระบบการคีกษาแผนใหม่ และได้ทำให้สังคมไทย 
ไนลนัยต่อมารับเอาคุณค่าน้ีว่าเป็นสืงท่ีผู้หญิงดีต้องปฏิบัติ ถ้าละเมีดออกใปก็จะกลายเป็นผู้หญิง 
ไม่คี ส้ิงท่ีสะท้อนความเช่ือในเร่ืองพรหมจรรย์ของผู้หญิงอย่างหน้ีงคีอนิยายไทย สุรีย์ สุวรรณภาค 
ได้ทำการคีกษานิยายท่ีแต่งข้ึนไนช่วง พ.ศ. 2444-2501 พบว่า พรหมจรรย์เป็นคุณค่าท่ีสำคัญของ 52

52ธาวิต สุขพานิช, 108 เร่ืองท่ีหญิงไทยคา?! (แต่,ไม่เคยI 1พทะหลงนิกว่า!  ๆดกัน'อยู่แสัา)■ (นนทบุรี : 
สำนักพิมพ์พ๊อพบุ๊คสัพสันบลิค, 2544), หน้า 16.

63 เร่ืองเดยาก้น, หน้า 31-34.
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ผู้หญิง54 55 แม้ในนวนํยายหลังจากน้ันส่วนใหญ่หรอแทบทุกเร่ือง นากเอกต้องเป็นลาวบริสุทธ์กอน 
แต่งงาน ยกเว้นถูกพระเอกปล้ําเสืยก่อน ค่านิยมน้ีถูกซึมซับเข้าส่ลังคม ทำให้พรหมจารชองผู้หญิง 
ถูกให้ค่าประหน่ึงว่าเป็นคุณค่าท้ังหมดชองความเป็นผู้หญิง และต้องเก็บไว้มอบให้แก่ผู้ชายในว้น 
แต่งงาน และกลายเป็นความรับรู้และความคาดหวังท่ีลังคมมีต่อผู้หญิงอย่างจริงจังมาจนถืงทุกวัน
t

อย่างไรก็ตามการในลังคมปัจจุบันการมีเพศลัมพันธ์ก่อนการแต่งงาน และการอยู่ร่วมกัน 
ฉันท์สามีภรรยาก็ไต้มีเพมมากข้ึน แต่ในขณะเดียวกันก็มีแรงต่อต้านจากลังคมอยู่อย่างมาก
ดังจะเห็นจากวิทยานิพนธ์ของ อัชลียา อภิวณํชย์กุล ท่ีดีกษาเร่ือง “การอยู่กินกับฉันสามีภรรยา
โดยใม่มีการจดทะเบียนสมรส" โดยสรุปว่ากฎหมายไทยยังไม่ใต้คุ้มครอง และรับรอง และประเทศ 
ท่ีรับรองความลัมพันธ์ฉันสามีภรรยาโดยมิไต้จดทะเบียนสมรส เป็นประเทศท่ีใข้กฎหมายจารีต
ประซาชนนับถือศาสนาคริสต์ และใช้ระบบกฎหมายผัวเดียวเมียเดียวอย่างเคร่งครัด และการหย่า 
ร้างทำไต้ยาก ต่างกับประเทศไทยท่ีใช้กฎหมายลายลักษณ์อักษร คนส่วนใหญ่นับถือพุทธท่ีมิไต้ 
เน้นระบบผัวเดียวเมียเดียวอย่างเคร่งครัด ดังน้ันการแก็ใขกฎหมายเร่ืองน้ีจงไม่เหมาะลม เพราะมี 
สภาพลังคมที่ต่างกัน56 ซ่ึงจะเห็นใต้ว่าคนในลังคมน่าจะมีพฤติกรรมทางเพศกันก่อนแต่งงานมาก 
ขึ้นโดยเฉพาะผู้หญิงจึงไต้มีการหยบยกเรื่องน้ีมาติกชา

ในประเด็นเร่ืองเพศสัมพันธ์ของผู้หญิงและการรักนวลสงวนต์วน้ี การท่ีผู้หญิงเร่ืมปฏ๊บ้ติ 
ต่างไปจากกรอบค่านิยมเติม อาจเป็นเพราะว่าผู้หญิงบางกลุ่ม เซ่น ผู้หญิงชนบทไต้ออกจากบ้าน 
ไปทำงานในเมีองมากขึ้น กฎเกณฑ์ท่ีเคยควบคุมเพศสัมพันธ์ของผู้หญิงจึงไม่เข้มแข็งเหมือนก่อน 
และจากสภาพลังคมท่ีผู้หญิงออกลังคมกันมากขึ้น ทำให้มีโอกาสในการพบปะกับเพศตรงข้ามมาก 
ขึ้น รวมทั้งการท่ีผู้หญิงมีการสืกษาสูงข้ึน ทำให้ไม่ยอมรับค่านิยมท่ีเป็นแบบทวิมาตรฐานแบบเติม 
ตัวอย่างเซ่น ในประเด็นเรื่องโสเภณีที่ลังคมมองว่าเป็นผู้หญิงไม่ดี เป็นผู้หญิงท่ีไม่ไต้ปฏิบัติตน 
ตามมาตรฐานทางเพศของลังคม และนโยบายของรัฐท่ีเน้นการจับกุมหญิงโล๓ ณี ไนทศวรรษ

54 สุรีย์ สุวรรณภาค, บทบาทของสตรีในต้านสุทธิทางเพศ : ศึก'เะทจากนานิยายในรiวง พ.ศ. 2544- 
2501. วิทยานิพนธ์ศิลปศาลตรมหาบัณฑิต ลาขาวิชาประว้ติศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2529. จางทงใน 
วารุณี กุรีสินสิทธ์, “ความเป็นผู้หญิงในลังคมไทย", www.geocities.com/midimiv2546/.

55 วารุณี กุรีสินสิทธ์, “ความเป็นผู้หญิงในลังคมไทย”, www.geocities.com/miduniv2546/.
56 ฉัชสืยา อภิวณิชย์ๆล, การอยู่กันกันฉันสามีภรรยาโดยไม่มีกา?จดทะเบียนสม?ส. วิทยานิพนธ์นิติ 

ศาลตรมหาบัณฑิต จุฬาลงกรณีมหาวิทยาลัย, 2530.

http://www.geocities.com/midimiv2546/
http://www.geocities.com/miduniv2546/
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2530 ผู้หญิงโสเภณีถูกมองแบบไค้รับความเห็นใจมากข้ึน ว่าพวกเธอเป็นโสเภณีเพราะความจำ 
เป็น และผู้หญิงโส๓ ณเองก็พยายามอธิบายการกระทำรองตนเองว่า เป็นเพราะพวกเธอต้องการ 
รักษาความเป็นลูกท่ีดีทำให้พวกเธอต้องมาเป็นโสเภณี เป็นเพราะเธอต้องการรักษาความเป็นผู้
หญิงดีอีกส่วนเอาไว้ และนโยบายของรัฐเองก็เร่ิมมีมุมมองเปล่ียนไป โดยในปี พ.ศ. 2539 มีการแก้ 
ไรพระราชบัญญัติปรามการค้าประเวณี โดยเพ่ิมโทษกับแรกท่ีรับบริการทางเพศกับหญิงท่ีมีอายุ 
ตํ่ากว่า 18ปี57

ในเร่ืองการรักนวลสงวนต้วของผู้หญิง ในยุคหลังน้ีเร่ิมมีมีติเร่ืองการแต่งกายเร้ามาเก่ียว 
ร้อง คือ การให้ความสำคัญกับความงามรองผู้หญิงต้ังแต่ในสมัยจอมพล ป.พิบูลสงคราม ท่ีให้ผู้ 
หญิงไทยต้องรู้จกแต่งตัวให้สวยงามทันสมัยอยู่เสมอ58 การเน้นค่านิยมความงามและการแต่งกาย 
ของผู้หญิงในยุคต้น  ๆเป็นการรับเอาความคิดแบบ วิคทอเริยนจากตะวันตกท่ีต้องมีดชิด เรียบ
ร้อย (ท้ังท่ีในสมัยก่อนผู้หญิงชาวบ้านไทยบางคร้ังก็ไม่ไค้สวมเส้ือ) จนกระท้ังเม่ือเกิดการประกวด 
นางงามข้ึนก็ยิ่งทำให้ผู้หญิงหันมาสนใจกับความงาม ท้ังทางสรีระและการแต่งกายให้สวยงามและ 
ทันสมัย และการรับเอาวัฒนธรรมการแต่งกายท่ีมีการเปิดเผยรูปร่างมากข้ึนจากประเทศตะวันตก 
ทำให้ผู้หญิงไทยบางกลุ่มเร่ิมมีการ,ปล่ียนการแต่งกายท่ีต้องมีดชิดเรียบร้อย ตามแบบท่ีเคยรับมา 
ต้ังแต่สมัยการปรับปรูงประเทศให้ทันสมัย รวมท้ังกระแสเรียกร้องสิทธิสตรีในผู้หญิงตะวันตกและ 
จากการท่ีผู้หญิงไทยมีการคืกษาสูงข้ึน มีอาชีพและหน้าท่ีการงานดีข้ึน มีอิสระมากข้ึนกว่าเม่ือก่อน 
ทำให้ค่านิยมเรื่องเพศและการแต่งาายรองผู้หญิงเริ่มเสรีมากข้ึน ช่ึงก็ส่งผลกับการแต่งกายของผู้ 
หญิงไทยหรีอวัยรุ่นไทยในยุคหลัง  ๆ และลังคมก็เร่ิมวิตกกังวลว่าผู้หญิงสมัยใหม่ไม่รักนวลสงวนตัว 
แต่งตัวเปิดเผยรูปร่างมากเกินไป

ดังน้ันจะเห็นไค้ว่าการให้ความหมายเร่ือง “ผู้หญิงดี ผู้หญิงไม่ดี" ของลังคมในยุคข้อมูล 
ข่าวสารในปัจจุบันน้ี ค่อนร้างจะมีความขัดแย้งหลากหลายกว่าในยุคก่อนหน้า โดยเฉพาะในเร่ือง 
พฤติกรรมทางเพศ และการแต่งกายของผู้หญิง คือ คนในลังคมกลุ่มหน่ึง ยังมีความเห็นว่าผู้หญิงท่ี 
ดีควรจะต้องรักษาพรหมจรรย์ไว้จนวันแต่งงาน ผู้หญิงควรจะมีความรักนวลสงวนตัวไม่แต่งตัวเปิด 
เผยรูปร่างมากเกินไป กับตนอีกกลุ่มหน่ึงท่ีท่ีไม่ไค้มอง.ห็นว่าเร่ืองเพศเป็นเร่ืองท่ีต้องปกปิด และ 
พรหมจรรย์ของผู้หญิงไม่ไค้มีค่ามากไปกว่าความสามารถรองผู้หญิงเอง และในเร่ืองการแต่งตัว

57 ผาสุก พงไพจตร, "การค้าประเวณีในประเทศไทย", หวย ข่อง ม่อน ยาบ้า เศรษฐกิจนอกกฎหมายกู้'บ 
นโยบายสาธารณะในประเทศไทย. (เชียงใหม่ : สำนักพิมพ์สรัสวิน ชีลค์เวอร์มบุคลั, 2543), หน้า 82.

58 วารูณี ภู่รสินสิท'ธ, "ความเปินผู้หญิงในลังคมไทย", www.geocities.com/miduniv2546/.

http://www.geocities.com/miduniv2546/


63

ของผู้หญิงก็เป็นแฟช่ัน การยึดติดอยู่ก็บมายาคติเรองการข่มขนท่ีว่าผู้หญิงต้องแต่งตัวโปิแล้วจะ 
โดนข่มขืน จากสถิติผู้หญิงท่ีโดนข่มขืนไม่ได้แต่งตัวโปิ และก็ไม,ได้ไปเดินในท่ีเปล่ียว การข่มขืนกว่า 
ครึ่งมาจากคนท่ีรู้จักและคุ้นเคยของผู้หญิง และเถิดข้ึนในบ้าน และในหลายกรณีผู้ท่ีถูกข่มขืนเป็น 
เด็กท่ีไม่ได้มีความช่ัวยวนทางเพศเลย59 การท่ีผู้คนคอยควบคุมตรวจสอบพฤติกรรมทางเพศของผู้ 
หญิง โดยไม่ต้ังคำถามกับพฤติกรรมทางเพศของผู้ชายน้ันเป็นเร่ึองท่ีไม่ยุติธรรม หรอหากเห็นว่าค่า 
นิยมน้ีเป็นส่ิงท่ีดีก็ควรจะให้มีการใช้กับท้ังผู้ชายและผู้หญิง ไม่ควรจะตัดสินพฤติกรรมของหญิง
และชายโดยใช้ มาตรฐานท่ีแตกต่างกัน

ความเป็นแม่ศรีเรือนและภรรยาท่ีดี

สังคมไทยต้ังแต่ต้นยุครัตนโกสินทร์เป็นต้นมา ผู้หญิงต่างถูกคาดหวังให้มีความเป็นแม่ศร ี
เรือน และเป็นภรรยาท่ีดี บทบาทท้ังสองน้ีต่างมีความเก่ียวเน่ืองกัน คือ คุณสมบัติอย่างหน่ืงของ 
การเป็นภรรยาท่ีดี คือต้องเป็นแม่ศรีเรือน ซ่ึงหมายถึง ผู้หญิงจะต้องเป็นผู้ท่ีดูแลกิจการภายในบ้าน 
เรือนและคนในบ้าน ต้องเก่งในเร่ึองการทำอาหารจนถึงกับมีคำพูดว่าเสน่ห์ปลายจวักตัวรักจนตัว 
ตาย หรือว่าถ้าจะเลือกลูกลาวบ้านไหนแต่งงานด้วยต้องฟังเลียงตำน้ําพรีก เป็นต้น การเลือก
ภรรยาต้องดูกันท่ีตัมีอการทำอาหาร การดูแลบ้านเรือน ภรรยาท่ีดิต้องซ่ึอสัตย์ต่อสามี เคารพเซ่ึอฟัง 
และปรนนิบัติสามี ถ้าถูกสามีท้ิงแสดงว่าผู้หญิงต้องมีข้อบกพร่อง เช่น อาจจะบกพร่องต่อหน้าท่ี ถ้า 
ผู้หญิงกล่าวคำละเมิดต่อสามีต้องนำดอกไม่ธูปเทียนมาขอชมา และถึอเป็นหน้าท่ีของภรรยาท่ีต้อง 
ทำให้สามีพอใจคำลอนต่าง  ๆ ก็กล่าวถึงหน้าท่ีของภรรยาท่ีต้องปรนนิบัติสามี แต่สามีพึง
อนุเคราะห์ภรรยา ซึ่งจะเห็นความแตกต่างระหว่าง หน้าที่ กับ พึง ปฎํบ้ติ เพราะส่ิงท่ีควรจะทำ 
ย่อมต่างกับส่ิงท่ีต้องทำ

ถึงแม้ว่าผู้หญิงถูกคาดหวังให้เป็นแม่ศรีเรือนและภรรยาท่ีดี แต่ในชนช่ันสูงความเป็นแม่
ศรีเรือนค่อนช้างจะเข้มงวดกว่าผู้หญิงชาวบ้านช่ัวไป ท้ังน้ีเห็นได้จากบทบาทแม่ศรีเรือนใน
วรรณกรรมต่าง  ๆ ทั้งน้ีเน่ืองจากผู้หญิงซาวบ้านต่างเป็นผู้ท่ีมีล่วนร่วมทางเศรษฐกิจ และสำหรันผู้ 
หญิงชาวบ้านแล้ว เร่ึองการทำอาหารเป็นหน้าท่ีของเมีย แต่ในขณะเดียวกันก็ไม่ถูกให้ความสำคัญ

59 จํ?าภ?ณ์ ฉิมพิมาย, “โลกความจรังของผู้หญิงวันน้ี’', นิดยสา?ฟ?ยว (ปักษ์หลัง พฤษภาคม 2537) ะ 
227-236. อ้างถึงใน ลุ?ชัย ต?งงาม และถูลนิธิเพ่ือนหญิง, กา?เดินทางชองน้กล้เพ่ือผู้หญิง (จิ?ๆภ?ณ์อิมพิมาย). 
ภูนย์ศกษาเศ?ษฐคาสต?กา?เมือง คณะเศ?ษฐศาสตรั จุฬาลงก?ณ์มหาวิทยาลัย และกัลยานมืต?, (กเงเทพฯ : 
บ่รัษัทเอดิลันเพ?ส โป?ดักลัจำกัด, 2542), หน้า 24.
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มากไปกว่าการเก่งในเรื่องการทำมาหากิน เช่นใน คติของอีสานสอนไว้อย่างช้ดเจนว่า เมียท่ีดต้อง 
ตักน้ํา ตำข้าว หาบน้ํา เย็บปักถักร้อย เล้ียงหม่อน ทอผ้า ย้อมฝืาย ย้อมไหม หาฟ้น รู้เร่ืองดนตรี 
ฟ้อนรำ และท่ีสำคัญต้องเรียนเจารีตประเพณีต่าง  ๆจากผู้เฒ่าผู้แก่60 ส่วนในภาคเหนือก็เช่นถัน ผู้ 
ท่ีเป็นเมียท่ีได้รํบการยกย่อง คือ ต้องขยันข้นแข็ง ทำงานในไร่นา ต้องรู้เร่ืองการซ้ือขายและแลก 
เปล่ียนสินค้า รู้จักประหยัดอดออม มีจิตใจเข้มแข็งไม่หว่ันไหวต่อคำติฉินนินทา61 “เสน่ห์ปลายจวก,' 
ไม่ค่อยอยู่ในความรับรู้ของซาวบ้าน62 63

คำลอนต่าง  ๆ ซึ่งถือเป็นข้อปฏิบัติในการดำเนินชีวิตจำนวนมากได้ให้ความสำคัญกับการ 
เป็นเมียของผู้หญิง ผู้หญิงท่ีไม่มีสามีและลูกดูจะไม่มีพ้ืนท่ีใด  ๆ ทางสังคม และเน่ืองจากการเป็น 
เมียเป็นชีวิตซองผู้หญิงจึงมีคำสังสอนจำนวนมากมายท่ีเก่ียวข้องกับการเป็นเมีย และท่ีสำคัญท่ีสุด 
สำหรับการเป็นเมียท่ีดีคือการเคารพและปรนนิปัติสามี และมีความซ่ึอสัตย์ต่อลามี63

จากการปรับปรุงประเทศให้ทันสมัย ทำให้บทบาทความเป็นแม่ศรีเรีอนเร่ิมมีการเปล่ียน
แปลงไป แม่ศรีเรือนในยุคน้ีจะหมายถืง ผู้หญิงท่ีควรจะทำงานเป็นแม่บ้านแม่เรือนให้สามีหาเล้ียง 
มีการแบ่งแยกบทบาทระหว่างงานบ้านทับงานนอกบ้าน และมีการนำเอาบรรทัดฐานนี้
ยัดเยียดให้ทับทุกส่วนของประเทศ จึงทำให้เกิดการแบ่งแยกระหว่างผู้หญิงดีที่สามารถ
ปฏิบัติตามบรรทัดฐานใหม่นี้โค้ ทับผู้หญิงไม่ดีทัใม่สามารถปฏิบัติตามไค้ ซ่ึงส่วนใหญ่ก็เป็น 
ชนช้ันต่ําหรือหญิงชาวบ้านท่ีต้องทำงานในเซงเศรษฐกิจเพ่ือช่วยเหลือครอบครํวิ64

ในยุคท่ีจอมพล ป. มีนโยบายในการพัฒนาผู้หญิง นอกจากบทบาทความเป็นแม่ศรีเรือน 
และภรรยาท่ีคืแบบเดมท่ีผู้หญิงต้องปฏิบัติแล้ว แม่ศรีเรือนและภรรยาท่ีดีในสมัยน้ียังต้องเป็น
แม่ศรีเรือนท่ีเก่งท้ังงานในบ้านนอกบ้าน ต้องออกสังคมได้ ต้องเป็นคู่คิดกับสามี และในช่วงต่อ ๆ

60 ปรีชา ข้างขวัญยืน, สตรีในคัมภีร์ตะวันออก, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ'จํฬาลงกรณีมหาวิทยาลัย, 2541). 
อ้างใน พิชัย ศรีภูไฟ, “สตรีในวรรณกรรมอีสาน". อ้างกงใน วารุณี ภูรีสินสิทธ้ิ, ‘'ความเป็นผู้หญิงในลังคมไทย",
www.geocities.com/miduniv2546/.

61 คิรีรัตน์ อาศนะ, สตรีในวรรณกรรมล้านน .ๆ อ้างถึงใน วารุณี ภูรีสินสิทธ้ิ, “ความเป็นผู้หญิงในลังคม 
ไทย" , www.geocities.com/miduniv2546/.

62 วารุณี ภูรีสินสิทธ้ิ, “ความเป็นผู้หญิงในลังคมไทย", www.geocities.com/miduniv2546/.
63 แหล่งเดียวกัน.
64 นิภา จีรภัทธ์, กา?ควบฦมเรองเพศในผู้หญิงไทยป้จๆบัน : กรณีคิกษาการควบๆมเร่ึองเพศ'ใน'วัยรุ่น.

หน้า 65-66.
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มาที่ผู้หญิงออกไปมีบทบาทออกไปทำงานนอกบ้านมากขึ้นทั้งจากความจำเป็นทางเศรษฐกิจและ 
นโยบายรองรัฐท่ีต้องการพัฒนาผู้หญิงเพ่ีอให้เข้าส่ตลาดแรงงาน บทบาทหน่ึงท่ีผู้หญิงไต้ร้บการ
สนับลนุนก็คือ การเป็นผู้หญิงยุคใหม่ท่ีทำงานนอกบ้าน และเร่ิมยอมรัชการท่ีผู้หญิงต้องอยู่เป็นโสด 
มากข้ึน ดังจะเห็นได้จากรายงานวจยเร่ิอง “การศึกษาท้ศนคติและค่านิยมของสตรีไทยเก่ียวกับการ 
สมรส” โดย ภัลลร ลิมานนท์ท่ีมีผู้ตอบแบบลอบถามจำนวนไม่น้อยท่ีมีความคิดว่า ผู้หญิงลนัยน้ีไม่ 
จำเป็นต้องแต่งงานก็ได้ ผู้หญิงลนัยน้ีเร่ิมเห็นการทำงานสำคัญกว่าการมีครอบคร้ว มองว่าการมี 
ครอบครว์เป็นภาระ รวมท้ังไม่กังวลนักกับการท่ีตนเองไม่ได้แต่งงาน ข้ึงก็ค่อนข้างต่างจากค่านิยม 
เก่า  ๆ ว่าผู้หญิงควรจะแต่งงาน แต่ค่านิยมน้ีส่วนใหญ่จะมีในผู้ตอบท่ีมีระดับการศึกษาลุง และเป็น 
ผู้ท่ีมีความลามารถพ่ีงตนเองได้ในทางเศรษฐกิจ65

การเปล่ียนแปลงสถานภาพและบทบาทชองผู้หญิงไทยน้ัน เกิดข้ึนในสังคมเมืองมากกว่า 
สังคมชนบท การเสนอภาพรองผู้หญิงในงานโฆษณาเป็นล่ีงท่ีแสดงให้เห็นถึงความเปล่ียนแปลง
ของสังคมได้ ถึงแม้ว่าบทบาทรองผู้หญิงในงานโฆษณาจะเสนอบทบาทความเป็นแม่ แม่บ้านรองผู้ 
หญิง แต่ก็ให้ความสำคัญกับบทบาทผู้หญิงทำงาน และความสามารถรองผู้หญิงมากขึ้น66 ข้ึงล่ีอ 
มวลซนได้เสนอภาพในลักษณะท่ีให้โอกาสกับผู้หญิงท้ังท่ีบ้านและท่ีทำงาน แต่ถึงแม้ผู้หญิงจะเก่ง 
แค่ไหนในการทำงานก็ต้องเป็นเมียและแม่ท่ีดีด้วย และนับวันลักษณะของผู้หญิงยุคใหม่ก็ได้รัชการ 
ยอมร้บเพ่ีมมากข้ึนในสังคม

บทบาทความเป็นแม่

ผู้หญิงทุกคนเม่ือแต่งงานแล้ว ต่างถูกคาดหวังให้ต้องรับบทบาทของความเป็นแม่ตามมา 
และถึอว่าบทบาทความเป็นแม่ถึอเป็นหน้าท่ีตามธรรมชาติของผู้หญิง เป็นบทบาทหน้าท่ีอันย่ิง
ใหญ่ โดยเฉพาะความเช่ือของพุทธศาสนาท่ียกย่องบทบาทความเป็นแม่เป็นอย่างมาก67 ผู้หญิงท่ี 
กำลังจะเป็นแม่จะได้รบความสำคัญในสังคมมาก หน้าท่ีสำคัญของแมกคือ ให้กำเนิดและอบรม

65 ภัสลร ลิมานนท์, การศึกษาค่านิยมชองสตรัไทย๓ ยวกับกาÎ สมรส. สกาบันวิจัยประชากรศาสตร์ 
จุฬาลงกร[นมหาวิทยาลัย, 2539, บทคัดย่อ.

66 สุพัตรา ศึริมังคะลา, การศึกษาบทบาทและสถานภาพชองผู้หญิงในงานโฆษณา. วิทยานิพนธ์นิเทศ 
ศาลตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการประชาสัมพันธ์คณะนิเทศศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2534, บทคัดย่อ.

67 ด^ณ์ บันติวิร์มานนท์, •‘วิวัฒนาการของขบวนการรณรงค์ประเด็นสตร์ในภาคพ้ืนเอเชยอาคเนย์,,, สตร์ 
ศึกษา. หน้า 23.
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เล้ียงดูบุตรท้ังชายและหญิง เป็นตัวอย่างท่ีดีให้แก่ลูก เป็นผู้อบรมท้ังลอนลูกให้ประพฤติปฎ้บํติตาม 
กฎเกณฑ์ซองสังคม เช่น ลูกลาวแม่จะอบรมท้ังลอนให้ทำงานบ้าน และเล้ียงดูน้อง  ๆ เด็กผู้หญิงจะ 
เลยนแบบแม่ ส่วนเด็กชายก็จะสอนโดยยกตัวแบบผู้ชายในอุดมคติให้ลูกปฎบัติ ผู้หญิงในสมัย
ก่อนต่างมีความต้องการเป็นแม่ เพราะการเป็นแม่คือการยกสถานภาพของผู้หญิงให้สูงข้ึน

ในวรรณกรรมต่าง  ๆ พบว่าบทบาทผู้หญิงกับความเป็นแม่กลับมีน้อย ข้ึงการท่ีความเป็น 
แม่ไม่ค่อยได้รับการพูดถึงมากนัก อาจเป็นเพราะการเล้ียงดูลูกไม่ใช่บทบาทหน้าท่ีของแม่คนใดคน 
หน่ึงเท่าน้ัน68 ในสังคมประเพณีในสมัยก่อน การต้ังครรภ์เป็นภาวะแห่งการเฉลมฉลองของครอบ 
ครัว หญิงมีครรภ์เป็นบุคคลสำคัญท่ีได้รับการดูแลอย่างเต็มท่ีจากสามี พ่อแม่และญาติพ่ีน้อง ได้รับ 
ความอบอุ่นและความห่วงใยจากสภาพแวดล้อมข้างเคืยง และเด็กท่ีเกิดมาก็เป็นความรับผิดชอบ 
กันของครอบครัว เครือญาติและชุมชน ภาระการเล้ียงดูเด็กได้รับการแบ่งเบาจากญาติพ่ีน้อง เพ่ีอน 
บ้านและสมาชิกในชุมชน69ในหมู่ชนช้ันสูงหรือผู้มีฐานะจะมีคนช่วยดูแลเด็กอยู่ตลอดเวลา70

ความเป็นแม่ของผู้หญิงเร่ิมอยู่เหนือความสำคัญมากข้ึนอย่างชัดเจน ในช่วงยุคลมัยของ 
จอมพล ป.( พ.ศ. 2481-2487) ที่มีนโยบายเก่ียวกับผู้หญิงหลายประการ และท่ีสำคัญประการหน่ึง 
คือ การเสนอว่าผู้หญิงคือ “แม่พิมพ์ของชาติ” คือเป็นแม่พิมพ์ของลูก ถ้าแม่ดีลูกก็จะเป็นคนดี ข้ึง 
ถึอว่าจะช่วยเป็นการสร้างชาติ เพราะฉะน้ันผู้หญิงต้องบำรุงร่างกายเพ่ีอท่ีจะสามารถเป็นแม่พ์นธุ้ท่ี 
ดี ผู้หญิงท่ีไม่มีลูกถือว่าไม่มีประโยชน์กับประเทศชาติเลย สะท้อนให้เห็นจากข้อความในร่ิองขอให้ 
แก้ประมวลกฎหมายแพ่งและพานิชย์ บรรพ 5 ว่าด้วยครอบครัว พ.ศ. 2485 ของผู้ท่ี'ไซ้,นาม'ว่า คักด 
ที่กล่าวว่า “พูดถึงภรรยาท่ีกดหมายรับรองเกิดบังเอิญมีอุปสัก ไม่มีลูกหรือมีไม่ได้ ข้ึงจะเรียกกัน 
ตรงๆว่าไมได้ทำประโซนัให้แก่ชาติเลย" กำหนดให้ “ทางฝ่ายชายเป็นผู้หารายได้มาให้ ทางฝ่าย 
หญิง มีหน้าท่ีเล้ียงลูก" 71 แม้หมดยุคสมัยของจอมพล ป. แล้วแต่นโยบายเหล่าน้ีก็ได้ถูกสืบทอด 
อย่างต่อเน่ึองในรูปแบบต่าง  ๆไม่ว่าจะเป็นการจัดให้มีการประกวดแม่ดีเด่นหรือการกำหนดให้มีวัน

68 วารุณี ภูรัสินสิทธ้ิ, “ความเป็นผู้หญิงในลังคมไทย’’, www.geocities.com/miduniv2546/.
69 ยศ ลันตสมบ้ต, แม่หญิงสัขายตัว ชุมชนและกาÎ ค้าประเวณีในลังคมไทย. หน้า 102-102.
70 วารุณี ภูรัสินลิทธ, "ความเป็นผู้หญิงในลังคมไทย", www.geocities.com/miduriiv2546/.
71 นันทิรา ขำภิบาล, “นโยบายเก่ียวกับผู้หญิงไทยในสร้างชาติลม้ยของรอมพล ป. พิบุลสงคราม พ.ค. 

2481-2487”. อ้างถึงใน วารุณี ภู่ร้ลินสิทธ้ิ, "ความเป็นผู้หญิงในลังคมไทย’’,
www.geocities.com/miduniv2546/.

http://www.geocities.com/miduniv2546/
http://www.geocities.com/miduriiv2546/
http://www.geocities.com/miduniv2546/
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จะเห็นได้ว่าสังคมในยุคน้ีก็ได้ให้ความสำคัญกับการเป็นแม่อย่างมาก ไม่แตกต่างจากใน 
ยุคก่อน แต่ล่ิงท่ีต่างออกไปก็คือความเป็นแม่ถูกทำไห้เป็นคุณค่าท่ีผู้หญิงจะต้องยึดถือ แม่จะต้อง 
เป็นผู้เล้ียงดู อบรม ดูแลลูก ถ้าลูกประพฤติคัวไม่ดี แม่ๆจะถูกตำหนิ เซ่น เป็นแม่ประสาอะไรเล้ียง 
ลูกไม่เป็น หรือ เป็นทำไมไม่ดูแลลูก เป็นต้น ลักษณะของแม่ท่ีดีท่ีต้องให้ความสำคัญกับลูกเป็นอ้น 
แรก แม้กระท่ังแม่ท่ีออกไปทำงานนอกบ้าน สังคมก็ยังคาดหวังให้แม่ต้องให้ความสำคัญกับลูกมาก 
กว่างาน ซึ่งบทบาทความเป็นแม่ของผู้หญิงในยุคหลัง  ๆ น้ี มีภาระหน้าท่ีท่ีต้องริบผดชอบมากข้ึน 
เพราะสภาพสังคมท่ีผู้หญิงต้องออกไปทำงานนอกบ้าน ครอบครัว'โดยเฉพาะ,ไนเมีองกลายเป็น
ครอบครัวเด่ียวท่ีมีแต่พ่อแม่ลูก ทำให้ภาระการดูแลบุตรตกอยุ่ท่ีผู้หญิงเพียงคนเดียว ซึ่งต่างจาก 
เม่ือก่อนท่ียังมีญาติพ่ีน้องและชุมชนคอยช่วยดูแลบุตร และบทบาทของแม่ก็มีแนวโน้มท่ีจะเป็น
เพ่ีอนท่ีเข้าใจลูก ให้คำปรึกษากับลูกได้ทุกเร่ือง ความคาดหวังต่าง  ๆ เหล่าน้ีท่ีผู้หญิงท่ีดีหรือแม่ท่ีดี 
จะต้องปฎิบ้ติทำให้ผู้หญิงจำนวนมากเร๋ัมชลอการแต่งงาน และไม่ต้องการท่ีจะมีบุตร

แม่ และถูกโฆษณาตามส่ือต่าง  ๆ จนทำให้สังคมไทยเห็นว่าความเป็นแม่เป็นล่ีงท่ีสำคัญท่ีสุดใน
ชีวิตผู้หญํง ผู้หญิงไม่อยากเป็นแม่หรือไม่ได้เป็นคือผู้หญิงท่ีไม่สมบูรณ์72

3.2 การเปลี่ยนแปลงให้ความหมายเรื่อง”ผู้หญิงไม่ติ"ของนักวิชาการ

การศึกษาการเปล่ียนแปลงการให้ความหมายเร่ือง “ผู้หญิงไม่ดี" ของนักวิชาการในคร้ังน้ี 
ได้ทำการศึกษาใน ประเด็นดังต่อไปน้ีคือ ค่านิยมพรหมจรรย์และการรักนวลสงวนคัว บทบาท 
ความเป็นแม่ศรีเรือน ความเป็นภรรยาท่ีดี และบทบาทความเป็นแม่ โดยคำว่า “นักวิชาการ" ในท่ีน้ี 
ได้หมายความรวมถึงกลุ่มผู้หญิงนัวก้าวหน้า กลุ่มคนท่ีออกมาเรียกร้อง หรือกระทำการเพ่ีอให้เกิด 
การปริบปรุงสถานภาพและบทบาททางสังคมของผู้หญิง หรือกลุ่มคนท่ีออกมาเรียกร้องเพ่ีอความ 
เสมอภาคระหว่างหญิงชาย

หลังจากนโยบายปริบปรุงประเทศให้นันสมัย ใน'ช่วงริซกาลท่ี 4-6 ทำให้ผู้หญิงชนช้ันสูง 
เป็นผู้หญิงกลุ่มแรกท่ีได้ริบการศึกษา และการเปล่ียนนปลงรูปแบบการผลิตทำให้ชนช้ันกลางเร่ืม 
เข้ามามีบทบาทแข่งกับพวกขุนนาง ผู้หญิงในชนช้ันน้ีจึงมีโอกาสรองลงมาในการศึกษาเล่าเรียน
และต่อมาผู้หญิงชนช้ันกลางเหล่าน้ีก็ได้กลายมาเป็นกลุ่มคนท่ีเรียกร้องสิทธสตรี การพัฒนาท่ีเปิด 72

72 วารุณ์ ภูริลินลิทธ้ิ, “ความเป็นผู้หญิงในสังคมไทย”, www.geocities.com/miduniv2546/.

http://www.geocities.com/miduniv2546/
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โอกาสให้ผู้หญิงได้รับการศึกษาเช่นน้ีทำให้มีผู้หญิงและนักเขียนชาย เช่น เทียนวรรณ มีบทบาทใน 
การเรียกร้องสิทธิ'ทางการศึกษาให้ผู้หญิง ประเด็นข้อเรียกร้องในสมัยน้ันมี 2 เรอง คือ การคืกษา 
และกฎหมายผัวเดียวเมียเดียว73 ผู้หญิงท่ีได้ร้ปการคืกษาในระยะแรกได้ออกวารสาร เช่น กุลสตรี 
สตรีจัพท์ หญิงไทย สตรีไทย และสยามยุพดี เป็นต้น

นิตยสารกุลสตรี สมัยแรกมีจุดมุ่งหมายเพ่ีอเผยแพร่ความรู้โดยเฉพาะงานบ้านงานเรือนแก่ 
ผู้หญิง แต่ในชณะเดียวกันก็เรียกร้องให้มีการส่งเสรีมโรงเรียนสำหรับผู้หญิงให้มากช้ืน ถึงแม้จะยก 
ย่องนางนพมาศให้เป็นแบบฉบับของผู้หญิงไทย แต่ก็เป็นคร้ังแรกท่ีได้วิเคราะห์และมองเห็นการ
แบ่งแยกแรงงานท่ีไม่เป็นธรรมทางเพศ และพยายามช้ีว่าหญิงและชายมีหน้าท่ีแตกต่างกันในลังคม 
แต่การท่ีหญิงทำหน้าท่ีเป็นแม่บ้านน้ัน มิได้หมายความว่าหญิงจะต้องมีฐานะด้อยเป็นรองชาย
และมองว่าหากผู้หญิงไม่มีการคืกษาแล้วคงจะเป็นแม่ศรีเรือนท่ีดีไม่ได้74

หนังสือผู้หญิงในระยะต่อมา ส่วนหน่ึงยังคงดำเนินการเรียกร้องเร่ึองการศึกษาของสตรีต่อ 
ไป แต่ข้อเรียกร้องได้พัฒนาเป็นเร่ืองการจัดหลักสูตรการศึกษาของหญิงให้เท่าเทียมกับชาย การ 
เปิดโอกาสให้ผู้หญิงได้เรียนวิชาอ่ืน  ๆ เช่นผู้ชาย และท่ีก้าวหน้ามาก็คือ “หญิงไทย” ซ่ึงเป็นหนังสือ 
พิมพ์รายวันของผู้หญิง (พ.ศ. 2475) แนะนำให้มีการลอน “วิชาความรัก,, ในโรงเรียน โดยให้เหตุผล 
ว่าเม่ือผู้หญิงทุกคนต้องมีสามีก็ต้องเลอกลามีท่ีดีท่ีลุด ถ้าไม่มีความรู้เร่ืองความรักจะทราบได้อย่าง 
ไรว่าผู้ชายรักจรีง โดยแบ่งหลักสูตรเป็น 3 ข้ันตอน คือ วิชาพิสูจน์ผู้ชายหรือค่าของความรัก วิชา 
สงวนความรัก และปิดท้ายด้วยวิชาแม่บ้านการใ!เมึอ75

นอกจากเร่ืองการเรียกร้องสิทธิทางการศึกษาแล้ว หญิงไทยสมัยน้ันยังเรียกร้องให้มีการ 
ออกกฎหมายผัวเดียวเมียเดียว โดยให้เหตุผลว่าระบบชายมีเมียหลายคนทำให้เกิดปัญหาทาง
ลังคมหลายอย่าง เช่น ภรรยาเดิมถูกทอดท้ิง เกิดความลับลนทางการเงิน การปล่อยปละละเลย 
เล้ียงดูลูก เพราะสาววัยรุ่นท่ียากจนยึดอาชีพน้ีหารายได้ และการปล่อยปละละเลยเช่นน้ีจะทำให้ 
ประเทศมีแต่หญิงเสิยคนต้ังแต่เด็กเพ่ีมช้ืน การเรียกร้องให้ออกกฎหมายผัวเดียวเมียเดียว และ 
การเปล่ียนแปลงวิธีการแบ่งสินสมรส ได้ดำเนินเร่ือยมาจนถึงสมัยเปล่ียนแปลงการปกครอง และใน

73 คิรีm  ตะโครบาเน็ค, “การเรียกร้องสิทธิสตรีของหญิงไทย(2398-2475)", สตรีทัศน์. (ปีท่ี 1 ฉบับท่ี 3 
ส.ค.-ต.ค. 2526), หน้า 30.

74 เร่ืองเดียวกัน, หน้า 30-31.
75 เร่ืองเดียวกัน, หน้า 31.
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ปีพ.ศ. 2478 ก็มีการออกประกาศใช้กฎหมายผัวเดียวเมียเดียวข้ึนในประเทศไทย แต่กฎหมายน้ีไม่ 
ได้ช่วยแก้ความสัมพันธ์ระหว่างหญิงชาย ให้เสมอภาคกันตามความคาดหวังของผู้หญิงในยุคน้ัน 
เพราะชายยังสามารถสะสมผู้หญิงไว้ได้เช่นเดิม และโสเภณีกลับเติบโตมากย่ิงข้ึน และนอกจาก 
เร่ืองการศึกษาและกฎหมายผัวเดียวเมียเดียวแล้ว ผู้หญิงสมัยน้ันยังเรียกร้องให้รัฐเปิดโอกาสให้
หญิงเช้ารับราชการมาก'ข้ึนและให้ค่าตอบแทนท่ีเท่ากับชายในงานประ๓ ทเดียวกันพร้อมกับซอให้ 
หญิงมีโอกาสรับบำเหน็จเม่ีอออกจากราชการแล้ว และเรียกร้องให้มีการเขียนกฎหมายให้ง่ายเพ่ีอ 
ให้ผู้หญิงเข้าใจได้ง่ายขึ้น76

ในปี พ.ศ. 2468 ใด้มีการพยายามจัดต้ังองค์กรผู้หญิง เพ่ีอช่วยเหลือแก่หญิงท่ีอยู่ในระบบ 
โสเภณี และหญิงตกทุกขใ์ด้ยาก ถึงแม้ว่าสมาคมอุปถัมภ์นารีจะมิได้กำเนิดข้ึน แต่หนังลือผู้หญิงยุค 
ต่อมา เช่น สยามยุพดี (พ.ศ. 2471) ก็มีจุดมุ่งหมายเพ่ีอเช่ือมความสามัคคีระหว่างสตรี คอยป้อง 
กันเกียรติยศของผู้หญิงไทย ช่วยเหลือแนะนำให้ผู้หญิงมีความเฉลียวในทางอาขีพ การบ้านการ 
เรีอน ทางความรู้รอบตัว นอกจากน้ียังพัฒนาไปจากหนังลือผู้หญิงในยุคแรก  ๆคือ พยายามให้ข่าว 
เก่ียวกับการเมืองท้ังในประเทศและต่างประเทศ มีการโจมดีนโยบายกวดขันผู้หญิงของมุโสลินี และ 
ขึ้ให้เห็นว่าผู้หญิงจะต้องต่อต้านกับผู้นำท่ีเป็นเผด็จการ เพราะผู้นำดังกล่าวจะกดบทบาทหญิงให้ 
เป็นทาสของชาย และได้วิจารณ์ผู้ชายท่ีพยายามเก็บผู้หญิงไว้เป็นเครื่องเล่น77

จะเห็นได้ว่า ผู้หญิงหัวก้าวหน้าในยุคแรกน้ีมาจากผู้หญิงชนช้ันสูงและชนช้ันกลางท่ีใด้มี 
โอกาสในการศึกษาเล่าเรียนท้ังในและต่างประเทศ และประเด็นในการเรียกร้องในระยะน้ีก็ได้แก่ 
โอกาสทางการศึกษา รวมท้ังหลักสูตรการศึกษา และความเท่าเทียมกันทางเพศ โดยเน้นท่ีระบบผัว 
เดียวเมียเดียว และการแก้ไขกฎหมายให้มีความเท่าเทียมกัน เช่น กฎหมายทรัพยํลืน การเน้น 
ประเด็นเร่ืองโสเภณี เป็นการมองว่าผู้หญิงโสเภณีเป็นปัญหาท่ีเกีดจากระบบผัวเดียวหลายเมีย
เป็นต้น

ต่อมามีการต้ังองค์กรของผู้หญิงข้ึน และองค์กรผู้หญิงหลังจากการเปล่ียนแปลงการปก
ครอง มีการต่อล้โดยมุ่งประเด็นไปท่ีระบบชายเป็นใหญ่ และการเรียกร้องสิทธิสตรีมีรูปแบบ
ประนิประนอม ขอร้องมากกว่าจะเรียกร้องอย่างจริงจัง โดยลาเหตุการต่อล้น้ัน เป็นเพราะมองเห็น 
ปัญหาการเอาเปรียบผู้หญิงยากจนภายใต้ระบบเศรษฐกิจแบบใหม่ ประกอบกับกระแสการเรียก

76 เร่ืองเดียวกัน, หน้า 32.
77 เร่ืองเดียวกัน, หน้า 32-33.
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ร้องต่อล้ของผู้หญิงในท่ัวโลกในช่วงศตวรรษท่ี 19 ซ่ึงทำให้มการจัดต้ังสมาคมกรรมกรหญิงข้ึน 
นอกจากน้ียังมีการก่อต้ังสมาคมธรรมศาสตร์บัณฑิตหญิงแห่งประเทศไทย ซ่ึงถือกำเนิดข้ึนเม่ือปี
พ.ศ. 2493 โดยมีวัตถุประสงค์ คือ ให้คำปรกษาทางกฎหมายแก่บุคคลท่ัวไป ซ่ึงถือเป็นงานทาง 
ด้านลาธารณะกุศล เม่ือมีการเปล่ียนแปลงรัฐบาลไปล่ระบอบเผด็จการทหาร กระแลการเรียกร้อง 
สิทธิสตรีก็เปล่ียนแปลงไป การเปล่ียนแปลงฐานะของสตรีเป็นไปในรูปแบบการ “ร้องขอ', มากกว่า 
จะเป็นการเรียกร้องของผู้หญิงเอง องค์กรสตรีเป็นภาพของการรวมกลุ่มของสตรีข้ันสูงและสตรีช้ัน 
กลางท่ีเข้ามามีบทบาทมากข้ึนในทางเศรษฐก็จ เช่น สมาคมธุรกิจสตรี สมาคมบัณฑิตสตรีทาง 
กฎหมาย ฯลฯ การดำเนินกิจกรรมก็เป็นไปในรูปของการร้องขอ โดยอาค์ยบารมีซองผู้นำองค์กร 
สตรี78

จะเห็นได้ว่า ขบวนการรณรงค์เพ่ีอความเสมอภาคระหว่างหญิงชายน้ันเร่ิมมานานแล้ว
โดยช่วงก่อนปี พ.ศ. 2516 น้ัน แนวดำเนินการอยู่ในลักษณะการก่อต้ังกลุ่มสตรีท่ีมุ่งเน้นยกระดับ 
สถานภาพของสตรีโดยอาดัยการดำเนินงานด้านลังคมลงเคราะห์ ท่ังน้ีเน่ีองจากรัฐบาลมีนโยบายท่ี 
จะจำกัดกรอบของกิจกรรมขององค์กรสตรีไม่ให้เก่ียวข้องกับการเมีอง ในระยะต่อมากิจกรรมต่าง  ๆ
ก็มุ่งเน้นไปทางด้านงานการพัฒนา79 การล้มล้างรัฐบาลโดยมีกลุ่มนํกคืกษาเป็นแกนนำในเคือน
ตุลาคม พ.ศ. 2516 น้ัน เป็นจุดเร่ิมต้นของการเปล่ียนแปลงรูปแบบการรณรงค์เพ่ีอความเสมอภาค 
ระหว่างหญิงชาย ช่วงเวลาน้ันเป็นช่วงของการให้อิสระทางการเมีอง เป็นการต่อล้เรียกร้องการปก 
ครองในระบอบประชาธิปไตย และในกรณีท่ีเก่ียวกับปัญหาของผู้หญิงโดยตรง ผู้หญิงเหล่าน้ีได้ 
คืกษาสภาวะของผู้หญิงไทยด้วยทัศนะใหม่ เช่น การสำรวจปัญหาโส๓ ณีที่มีจิระนันท์ พิตรปรีชา 
เป็นแกนในยุคน้ัน นอกจากการเรียกร้องเพ่ีอความเสมอภาคทางการเมืองแล้ว ยังเน้นการปลด 
ปล่อยตัวเองของสตรีเพศ ซ่ึงเน้ีอหาท่ีรณรงค์ก็จะแสดงความเลียเปรียบของผู้หญิงไทยต้ังแต่อดีต 
จนถึงปัจจุบัน และมีการวิเคราะห์ปัญหาว่าเป็นเพราะความคิดแบบดักดินาสมัยเก่าและจิตสำนึก 
แบบทุนนิยม การรณรงค์คร้ังใหญ่ในยุคน้ันจึงออกมาในรูปชองกลุ่มผู้หญิง 10 สถาบัน มีการ

78 กนกพร ศรีอ่อนเท่ียง, ปัจจัยท่ีมอ้ทธิพลต่อพัฒนาการของกลุ่มรณรงค์เพ่ีอพัฒนาลตรีในประเทศไทย. 
วิทยานิพนธ์รัฐศาลตรมหาบัณฑิต ภาควิชาการปกครอง คณะรัฐศาลตรี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2540, หน้า
5-6.

79 Suteera Thomson and Sheila Thomson, Women and Politics เก Thailand : Potions for the 
1990s. (Gender and Development Research Institute, Bangkok, 1994), p. 7-10. อ้างทงใน ลุธิรา ทอมลัน 
1 ลตรีผุ'นำการเปล่ียนแปลง : ก้าวไปลุ่ลังคมท่ีเท่าเทียมระหว่างหญิงชาย 1 หน้า 17.
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ดำเนินกิจกรรมท่ีเข้าไปคลุกคลีกับผู้หญิงไทยในระดับพ้ืนฐาน เช่น ผู้หญิงในโรงงาน เป็นต้น80 และ 
ช่วงเร่ืมต้นของทศวรรษสตรีในปีพ.ศ. 2518 กลุ่มสตรีท่ีจัดต้ังข้ึนในระยะน้ีมุ่งยกระดับสถานภาพ 
ทางเศรษฐกิจและสังคมชองผู้หญิง พยายามขจัดกฎหมายต่าง  ๆ ท่ีเลือกปฎิปติต่อสตรี รวมท้ัง 
พยายามท่ีจะให้เกิดความเสมอภาคระหว่างหญิงชายในทุก  ๆ ด้าน การดำเนินการเพ่ีอให้บรรลุเป้า 
หมายดังกล่าวนี้ เน้นกิจกรรมในรูปแบบต่าง  ๆ คือ จัดการปีกอบรม ผนึกกำลังกันเพ่ีอต่อผู้รณรงค์ 
สร้างเครือข่ายในเร่ืองข้อมูล และจัดต้ังศูนย์ท่ีให้ความช่วยเหลือแก่ผู้เดือดร้อน ถึงแม้จะได้มีความ 
พยายามท่ีจะดำเนินการในด้านต่าง  ๆ เพ่ีอเสรีมลร้างสถานภาพของสตรีมาอย่างต่อเน่ืองก็ตาม 
ปัญหาต่าง  ๆ ท่ีผู้หญิงประลบก็ย้งไม่เปล่ียนแปลงหรือลดลงเท่าใดนัก ในขณะเดียวกัน ปัญหาบาง 
ประการก็ได้ขยายกว้างข้ึน81

ขบวนการรณรงค์ขององค์ารสตรีในช่วงหลังปี พ.ศ. 2518 น้ัน ได้ปรับกลยุทธ์ในการดำเนิน 
การไปบ้าง เพราะฉะน้ันกิจกรรมในช่วงน้ีจะต่างจากท่ีผ่านมา ท่ีสำคัญประการหน่ึง คือ การพัฒนา 
สตรีตามแนวเดิมน้ัน เน้นท่ีผู้หญิงแต่เพียงฝ่ายเดียว แต่ในปัจจุบ้นได้มีการปรับเปล่ียนจุดมุ่งหมาย 
ท่ีจะแก้ไขปัญหาของผู้หญิงโดยพิจารณาเช่ือมโยงไปถึงผู้ชายด้วย ตัวอย่างของการเปล่ียนแปลง 
แนวคิดน้ีเห็นได้จากประเด็นเร่ืองโสเภณี แต่เดิมน้ันกลุ่มสตรีจะมุ่งแก้ปัญหาโดยการให้การคืกษา 
อบรมผู้หญิงเพ่ีอสกัดต้ันม็ให้ก้าวเข้ามาล่อาชีพน้ี แต่ปัจจุบันกลุ่มสตรีได้ต่อผู้โดยข้ึให้เห็นถึงด้าน 
อุปสงค์ของปัญหาโสเภณี และเน้นท้ังการให้การศึกษาและการลงโทษผู้ชายซ่ึงเป็นผู้ใช้บริการ82

กลุ่มหรือองค์กรท่ีทำงานด้านสตรีในประเทศไทย สามารถจำแนกตามแนวกิจกรรมออก
เป็น 3 กลุ่มใหญ่83 คือ

1. กลุ่มหรือองค์กรท่ีต่อผู้ในประเด็นทางกฎหมาย เช่น สมาคมบัณฑิตสตรีทางกฎหมาย 
ซึ่งต่อผู้แก้ไขประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ ว่าด้วยกฎหมายครอบครัว ซ่ึงรีดรอน

80 กนกพร ศรีอ่อนเท่ียง, ป้จจ้ยท่ีมีอิทธิพลต่อพัฒนาการชองกลุ่มรณรงค์เพ่ีอพัฒนาสตรีในประเทศไทย.
หน้า 7.

81 สุธีรา ทอมสัน, สตรีผู้นำการเปล่ียนแปลง : ก้าวไปลุ่สังคมท่ีเท่าเทียมระหว่างหญิงชาย 1 หน้า 17.
82 เร่ืองเดียวกัน, หน้า 17.
83 กนกพร ศรีอ่อนเท่ียง, ป้จสัยท่ีมอิทธิพลต่อพัฒนากา?ชองกลุ่ม?ณรงค์เพ่ีอพัฒนาสตรีในประเทศไทย.

หน้า 47.
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และบ่ันทอนสิทธิ เสรีภาพของสตรี เน่ึองด้วยการสมรส เซ่น เร่ืองทะเบียนสมรส การ 
ทำนิติกรรม ตลอดจนการหย่า และค่าเล้ียงดูบุตร

2. กลุ่มหรีอองค์กรท่ีดำเนินกิจกรรมทางด้านพัฒนาเศรษฐกิจอละสังคมของสตรี เซ่น 
สมาคมสิงเสริมสถานภาพสตรี สมาคมผู้บำเพ็ญประโยชน์แห่งประเทศไทย คณะ 
กรรมการการส่งเสริมและประสานงานสตรีแห่งชาติ ตลอดจนกระทรวง และกรม กอง 
ต่าง  ๆ ท่ีมีงานพัฒนาสตรี ประเด็นของการพัฒนา ได้แก่ การพัฒนาอาชีพและรายได้ 
ของสตรี การพัฒนานักการเมือง ผู้นำท้องถ่ิน และผู้นำชุมชนสตรี

3. กลุ่มหรีอองค์กรท่ีต่อสัไนประเด็นทางการเมือง เซ่น มูลนิธิผู้หญิง มูลนิธิเพ่ีอนหญิง 
กลุ่มเอ็มพาวเวอร์ เป็นต้น ประเด็นอยู่ท่ีการต่อสัเพ่ีอสิทธิการทำแท้ง สิทธิลาคลอด 90 
วัน โดยได้รับค่าจ้าง เป็นต้น

ค่านิยมพรหมจรรย์และกา?รักนวลสงวนตัว

ผู้หญิงหัวก้าวหน้าไนสมัยแรกน้ี เป็นผู้หญิงท่ีได้รับอิทธิพลความคิดและการคืกษามาจาก 
ประเทศตะวันตก ทำให้รับเอาอุดมการณ์เร่ืองค่านิยมพรหมจรรย์และการรักนวลสงวนตัวมาผสม 
ผสานกับค่านิยมพรหมจรรย์และการรักนวลสงวนตัวของผู้หญิงชนช้ันสูงแบบเดิม ผู้หญิงท่ีดีของผู้ 
หญิงหัวก้าวหน้าสมัยน้ีจะต้องหวงแหนพรหมจารีไว้จนกว่าจะแต่งงาน และจะต้องรักนวลสงวนตัว 
ถ้าผู้หญิงคนไหนปฏ๊บํติแตกต่างไปจากบรรหัดฐานนี้ก็จะถูกมองว่าเป็นผู้หญิงไม่ดี ตังจะเห็นจาก 
การกล่าวถึงโส๓ ณ์ ท่ีเป็นผู้หญิงท่ีไม่ลามารถปฎิบํติตามบรรทัดฐานทางเพศของผู้หญิงกลุ่มน้ีได้ว่า 
เป็น หญิงเสิยคบ หรีอผู้หญิง,ไม่ดีน่ันเอง

ในซ่1วงต่อ ๆมาค่านิยมพรหมจรรย์และการรักนวลสงวนตัว ตามความคิดเห็นของนักวิชา 
การ ผู้หญิงหัวก้าวหน้าหรีอผู้ท่ีทำงานและสนใจในด้านผู้หญิง ต่างก็มืความคิดเห็นแตกต่างกันออก 
ไปใน 2 แนวทาง คือ กลุ่มแรกท่ียังให้ความสำคัญกับเร่ืองค่านิยมพรหมจรรย์ของผู้หญิง และเห็น 
ว่าผู้หญิงควรรักนวลสงวนตัว แต่ในขณะเดียวกันมาตรฐานน้ีก็ควรใช้กับผู้ชายด้วย ไม่ใช้ลักษณะ
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ทวิมาตรฐานน้ีกับผู้หญิง นักวิชาการท่ีออกมาพูด และเซียนในแนวน้ี ได้แก่ พรพึไล ถนังรักษ์ 
สัตว์84 ปรีชา ช้างขวัญยีน85 เป็นต้น สํวนอีกกลุ่มหน่ึงน้ัน มีความเห็นว่าผู้หญิงควรฺมีอิสระในทาง 
เพศสัมพันธ์มากข้ึน และไม่ควรให้ความสำคัญกับพรหมจรรย์ของผู้หญิงมากไปกว่าความสามารถ 
ของเธอ แนวคิดน้ีปรากฏอยู่ในแบบฉบับอันพึงประสงค์ของสตรีไทย โดยคณะทำงานวางแผนเพ่ือ 
การจัดทำแผนพัฒนาสตรีระยะยาว

ความเป็นแม่ศรีเรือนและภร?ยาท่ีดี

ผู้หญิงในกลุ่มหัวก้าวหน้าในยุคแรกน้ี เป็นกลุ่มท่ีได้รับอุดมการณ์แม่ศรีเรือนมา และได้สืบ 
ทอดอุดมการณ์น้ีผ่านการเซียนนิตยสารต่าง  ๆออกมา ดังจะเห็นได้จากนิตยสารในสมัยแรก  ๆเช่น 
กุลสตรีในสมัยรัชการท่ี 5 หนังสือสตรีไทยในปี 2468 และหญิงไทยในปี 2475 มีจุดมุ่งหมายเพ่ือ 
เผยแพร่ความรู้โดยเฉพาะงานบ้านงานเรือนแก่ผู้หญิง พยายามข้ีให้เห็นว่าการท่ีผู้หญิงเป็นแม่บ้าน 
มิได้หมายความว่าผู้หญิงด้อยกว่าชาย และนอกจากท่ีจะเน้นอุดมการณ์แม่ศรีเรือนแล้ว ผู้หญิงใน 
กลุ่มน้ีเร่ิมเรียกร้องสิทธิทางการคิกษา และการออกไปทำงานนอกบ้านของผู้หญิง เช่น การเช้ารับ 
ราชการ หนังสือผู้หญิงในช่วงหสัง  ๆ ได้พยายามให้ข่าวเก่ียวกับการเมีองแก่ผู้หญิงมากข้ึน86 จะ 
เห็นได้ว่ากลุ่มผู้หญิงหัวก้าวหน้าในยุคน้ี ได้เร่ิมเปิดพ้ืนท่ีให้ผู้หญิงเช้าไปสู่บทบาทนอกบ้านมากข้ึน 
แต่ก็ย์งให้ความสำคัญกับความเป็นแม่ศรีเรือนแบบเดิมอยู่ และยังให้ความสำคัญกับผู้หญิงใน
ฐานะภรรยา แต่ภรรยาท่ีดีในสมัยน้ีกลับจะต้องเป็นภรรยาท่ีมีความรู้คอยช่วยเหลอและสนับลนุน 
สามีได้ ดังน้ันจะเห็นได้ว่า ผู้หญิงหัวก้าวหน้ากลุ่มน้ียังให้ความสำคัญกับลักษณะชองผู้หญิงท่ีดีใน 
แบบเดิม ผู้หญิงท่ีละเมิดบรรทัดฐานน้ีก็ยังคงถูกมองว่าเป็นผู้หญิงไม่ดี แต่ก็เร่ิมเพ่ืมความคาดหวัง 
หรือสิงท่ีผู้หญิงควรจะเป็นมากข้ึน และการเรียกร้องให้มีกฎหมายผัวเดียวเมียเดียว โดยท่ีสภาพ 
วัฒนธรรมไทยยังคงเป็นแบบผัวเดียวหลายเมีย และผู้ชายไทยยังไม่เปล่ียนความคิดความเช่ึอ กลับ 
ได้ทำให้ผู้หญิงอีกกลุ่มหน่ึงกลายเป็นผู้หญิงไม่ดีข้ึนมา คีอเป็นผู้หญิงท่ีอยู่นอกระบบการแต่งงาน

84 พรพิไล ถผังรักษ์สัตว์, ปรัชญาผู้หญิง (ก^งเทพฯ : สำน้กพมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2539), หน้า
33.

86 ปรีชา ช้างขวัญยีน, สตรีในคัมภร์ตะวันออก. (กÎ งเทพฯ : โครงการตำราอักษรศาสตร์ คณะอักษร 
ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาสัย, 2541)

86 ธนวดี ธ่าจิน, •พัฒนาการขบวนการสทธิสตรีไทย", สตรีทัศน์. (ปีท่ี 6 ฉบับท่ี 2 พฤศจิกายน-ธันวาคม
2533) : 15-17.
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จากผู้หญิงหัวก้าวหน้าในช่วงต้นของยุคน้ี ท่ีดำเนินกิจกรรมเรียกร้องสิทธิสตรีแก่ผู้หญิง
โดยกิจกรรมจะเน้นไปท่ีการเรียกร้องความเท่าเทียมก้นในด้านโอกาสการทำงาน ค่าจ้างและการ
ศึกษาของสตรี แต่ลักษณะการดำเนินงานของผู้หญิงในยุคน้ีมีลักษณะเป็นงานลังคมลงเคราะห์
และเป็นการเรียกร้องโดยท่ียังคงบทบาทด้ังเดิมของผู้หญิงเอาไว้ พิมพ์ฤทัย ชูแสงศรี ได้ศึกษา
ความคิดของผู้หญิงในนิตยสารผู้หญิงในช่วง พ.ศ. 2500 -2516 พบว่าและในช่วงท่ีบรรยากาศทาง 
ลังคมท่ีเปล่ียนแปลงไป การขยายตัวทางการศึกษาในระดับอุดมศึกษาทำให้จำนวนผู้หญิงท่ีจบการ 
ศึกษาในระดับอุดมศึกษาเพ่ิมขึ้น ผู้หญิงเหล่าน้ีใม่ได้มาจากครอบคร้ว่ชนช้ันสูงเพียงอย่างเดียวอีก 
ต่อไป ยังมาจากซนช้ันกลางด้วย อุดมคติในเร่ืองความต้องการของผู้หญิงน้ัน ล่ีงท่ีผู้หญิงต้องการ 
มากท่ีสุดคือ ความรักความปลอดภัยในชีวิต ต้องการผู้คุ้มครองดูแลในชีวิต และต้องการความ 
สำเร็จในชีวิตครอบครัวมากกว่าหน้าท่ีการงาน อย่างไรก็ตามผู้หญิงไม่ได้ยอมรัมว่าอ่อนแอ แต่
แสดงให้เห็นว่าผู้หญิงเป็นผู้มีกำลังใจเข้มแข็ง และสามารถช่วยเหลือตัวเองได้ สำหรับผู้หญิงที,แต่ง 
งานแล้วอุดมคติของเธอก็คึอ การเป็นภรรยาท่ีดี ถ้ามีงานทำนอกบ้านก็หวังจะประลบความสำเร็จ 
ท้ังสองอย่าง โดยให้ความสำเร็จในชีวิตครอบครัวเป็นส่ิงสำคัญ และการท่ีผู้หญิงมีโอกาสทางลังคม 
มากข้ึน ผู้หญิงคิดว่าตนเองสามารถเป็นเลือกและเสนอให้ผู้ชายเลือก โดยไม่ต้องรอให้ผู้ชายเข้ามา 
เก้ียวพาราสีเหมือนอย่างแต่ก่อน โดยต้องมีวิธีการทอดสะพานให้แนบเมียบพอสมควร การแต่งงาน 
ควรเป็นการแต่งงานอย่างเท่าเทียม เป็นการหา “เพ่ีอนคู่ชีวิต,, มากกว่าจะหา,,ผู้นำ,, แต่ก็ต้องเป็นผู้ 
ท่ีคุ้มครองเธอได้ เม่ือแต่งงานแล้วการหย่าร้างผู้หญิงก็เห็นว่าไม่ลมควรจะทำ แต่ก็มีผู้หญิงบางล่วน 
เห็นว่าถ้าชีวิตคู่เป็นส่ิงเหลือทนก็หย่าดีกว่า และในการใช้ชีวิตคู่ ผู้หญิงก็เร่ืมมองว่าควรจะได้รับการ 
ปฎิบ้ติจากผู้ชายอย่างเท่าเทียมไม่ใช่การปรนนิบ้ติทางกายดังเช่นสมัยก่อน 87

จากการปฏิวัติหลังเหตุการณ์ 14 ตุลาคม 2516 ทำให้เกิดกระแสการรวมตัวก้นของหนุ่ม 
ลาวในยุคน้ีมีกระแลการเคล่ือนไหวเพ่ือจัดด้ังองค์กรสตรี ข้ึนเพ่ีอเรียกร้องสิทธิและสร้างความเป็น 
ธรรมให้กับสตรี กระน้ันกระแสการเรียกร้องก็ถูกแบ่งออกเป็น 2 ฝ่าย คือ ทัศนะเก่าท่ียังเน้นบทบาท 
ด้ังเดิมของผู้หญิง ซ่ึงส่วนมากเป็นสตรีในซนช้ันสูง เช่น สภาสตรีแห่งชาติ สมาคมแม่บ้านทหารและ 
ตำรวจ ฯลฯ สมาคมอาชีพต่าง  ๆ โดยมีกิจกรรมหลักคือ งานลังคมลงเคราะห์และงานพบปะ 
ลังสรรค์ และในทัศนะใหม่ท่ีเรียกร้องความเสมอภาคทางเพศ มีกิจกรรมเพ่ีอการปลดปล่อยจาก 
ระบบชายเป็นใหญ่ ซ่ึงประกอบไปด้วยซนช้ันสูงบางกุล่ม และซนช้ันกลาง เช่น กลุ่มเพ่ีอนหญิง

87 พิมพ์ฤทัย ชุแสงศรี, ความคัดของผู้หญิงในนิตยสารผู้หญิง พ.ศ. 2500 - 2516. วิทยานิพนธ์
คัลปศาสตรมหามัณทัต สาขาวิชาประวัติศาสตร์ คณะคัลปศาสตร์’ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์’, 2534, หน้า 190-
190.
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ศูนย์พิทักษ์สิทธิหญิงบริการหรื'อเอ็มเพาเวอร์ มูลน๊ธิผู้หญิง สมาคมส่งเสริมสถานภาพสตรี และ 
กลุ่มผู้หญิงจากรั้วมหาวิทยาลัย ฯลฯ กิจกรรมของกลุ่มนี้ได้ลงไปส่กลุ่มผู้หญิงในระดับล่าง และ 
ระดับกลาง เช่น ปัญหาโสเภณี ปัญหาความรุนแรงในครอบครัว ปัญหาความรุนแรงทางเพศ การ 
ข่มขืนกระทำชำเรา ปัญหาสามีขาดความชึ่อลัตย์ และไม่มีความรับผิดชอบ ปัญหาเกี่ยวกับการเอา 
รัดเอาเปรียบการจ้างแรงงานผู้หญิง การปิดกั้นโอกาสทางการศึกษาในบางวิชา และกีดกันไม่ให้ 
เข้ารับตำแหน่งที่สำคัญ88

ดังนั้นจะเห็นได้ว่าในบทบาทความเป็นแม่ศรีเรือน และการเป็นภรรยาที่ดี ก็ยังมีผู้หญิง
กลุ่มหนึ่งที่เห็นความสำคัญของการเป็นแม่ศรีเรือน แต่กับผู้หญิงอีกกลุ่มหนึ่งกลับมองว่าการเป็น 
แม่ศรีเรือนเป็นภาระหน้าที่ที่ผู้หญิงต้องแบกรับที่หนักเกินไป ในลังคมที่ผู้หญิงต้องออกไปทำงาน 
นอกบ้าน และการเป็นภรรยาที่ดีก็ไม่ควรจะเป็นทาสรับใข้สามี แต่ควรเป็นคู่คิดที่เท่าเทียมกัน นัก 
วิชาการส่วนหนึ่งเห็นว่าผู้ชายควรจะเข้ามามีส่วนรับผิดชอบกับภาระงานบ้านด้วย และควรปฎิบ้ต ิ
ตนเป็นสามีที่ดี ไม่นอกใจภรรยา ไม่ใช้ความรุนแรงในครอบครัว และมีอีกหลายกลุ่มที่เรียกร้องให้ม  ี
การแก้กฎหมายเรื่องการข่มขืน คือ ถ้าสามีข่มขืนภรรยาจะถือว่าสามีมีความผิด เช่น ในสมาคมส่ง 
เสริมสถานภาพสตรี เป็นต้น

บทบาทความเป็นแม่

ในบทบาทความเป็นแม่ ผู้หญิงหัวก้าวหน้าในยุคแรกยังคงให้ความสำคัญกับการเป็นแม่ 
มากไม่แตกต่างจากลังคม คือ แม่จะต้องเป็นผู้เลียสละทุกอย่างให้กับลูก แม่ต้องเป็นคนเล้ียงดู ลัง 
สอนและให้ความอบอุ่นกับลูก และผู้หญิงจะต้องเป็นแม่ ถ้าผู้หญิงไม่ปฎิบ้ติตามบรรทัดฐานน้ี เช่น 
ไม่อยากเป็นแม่ หรือเป็นแม่ท่ีไม่ดี ไม่เอาใจใส่ดูแลลูก ก็จะถูกมองว่าเป็นผู้หญิงไม่ดี แสดงให้เห็น 
ว่า ผู้หญิงกลุ่มหน่ึงก็ยังให้ความสำคัญกับบทบาทความเป็นแม่น้ีอยู่ แต่ก็มีอีกกลุ่มหน่ึงท่ีเร่ิม
วิพากษ์วิจารณ์ว่าภาระความเป็นแม่ ท่ีต้องดูแลลูกบางคร้ังเป็นเร่ืองท่ีผู้ชาย ควรจะเข้ามามีส่วน 
ร่วมรับผิดชอบด้วย และเร่ิมมีความการยอมรับผู้หญิงท่ีไม่ต้องการเป็นแม่ หรือผู้หญิงท่ีให้ความ 
สำคัญกับบทบาทหน้าท่ีการงานมากกว่าการเป็นแม่มากข้ึน ซ่ึงการเป็นแม่น้ีแต่ก่อนคือภาระหน้าท่ี 
อ้นย่ิงใหญ่สำหรับผู้หญิง ผู้หญิงในสมัยก่อนต่างต้องการมีลูก การเล้ียงดูเด็กเป็นของผู้หญิงและ 
บุคคลในครอบครัวชุมชน แต่ปัจจุบันท่ีภาระหน้าท่ีความเป็นแม่ตกอยู่ผู้หญิง และจากการท่ีโครง
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สร้างครอบคร้วเปล่ียนไปเป็นครอบคร้วเด่ียว ทำให้ไม่มีคนช่วยแบ่งเบาภาระการเล้ียงดูบุตรรองผู้ 
หญิง ผู้หญิงหลายคนจึงเร่ิมมองว่''การเป็นแม่เป็นภาระ และเลือกท่ีจะไม่มีบุตร
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