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พฤติกรรมการรับซม
รายการละครโทรทัศน์ไทยของคนลาวในเวียงจันทน์

คงเป็นท่ีทราบกันดีอยู่แล้วว่า โทรทัศน์ได้กลายเป็นส่วนหน่ึงของการใช้ชีวิตประจำวัน
ความล้มพันธ์ระหว่างโทรทัศน์กับวิถีการดำเนินชีวิตเป็นเร่ืองท่ีสลับซับซ้อน แต่กระน้ันมันก็มี
ความสำคัญมากพอท่ีสามารถทำให้เราระลึกถึงบทบาทของใครบางคนในครอบครัวของเราได้ เม่ือ 
เรากล่าวถึงครัวเรือนหรอครอบครัวแน่นอนว่าครัวเรือนต่างมีรูปแบบท่ีหลากหลาย เซ่น ครอบครัว 
เด่ียว ครอบครัวขยาย ภายในหน่ึงครัวเรือนต่างมีองค์ประกอบท่ีแตกต่าง มีท้ังพ่อ แม่ ลูก หรือปู ย่า 
ตา ยาย รวมอยู่ด้วย ครัวเรือนจึงเป็นแหล่งท่ีรวมของคนท่ีมีความแตกต่างกันท้ังด้านเพศและวัย 
ฉะน้ันการมีรูปแบบของครัวเรือนท่ีแตกต่างกันย่อมหมายถึงการทำให้คนเรามีการใช้ชีวิตประจำวัน 
ท่ีแตกต่างกันด้วย

โทรทัศน์ สามารถเข้ามาเป็นส่วนหน่ึงของการกำหนดกิจวัตรประจำวันของครัวเรือนใน
เวียงจันทน์ ทำให้เรามองเห็นถึงรูปแบบหรือพฤติกรรมการเปิดรับส่ือโทรทัศน์ท่ีแตกต่างกันในแต่ละ 
ครัวเรือน ในโทรทัศน์หน่ึงวันมีรายการมากมายให้เราเลือกเปิดรับชมได้ตลอด 24 ช่ัวโมง แต่ 
รายการอะไรเล่าท่ีจะมีผลกระทบกับผู้ซมได้มากพอท่ีจะทำให้พวกเขามาน้ังรวมตัวกันอยู่หน้าจอ 
โทรทัศน์ได้อย่างพร้อมหน้าพร้อมตา ถ้าไม่ใช่รายการท่ีเราเรืยกว่า ‘‘ละคร"

“ละครโทรทัศน์" หรือท่ีเราได้ยินจนคุ้นหูอีกคำหน่ึงว่าเป็น "ละครน้ัาเน่า" (soap opera อัน 
หมายถึงละครท่ีแสดงสลับกับการโฆษณาขายสบู่ ซ่ึงเป็นสินค้าสำหรับผู้หญิง) น้ันมีภาพลักษณ์ 
ต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบันว่าเป็นส่ือสำหรับผู้หญิงเท่าน้ัน เน่ืองจากเป็นข้อเทํจจริงท่ีว่า กลุ่มผู้หญิง 
เป็นกลุ่มคนดูหลักของละครโทรทัศน์ จึงมักจะมีคำถามตามมาว่าแล้วผู้ชายไม่เคยดูละครโทรทัศน์ 
เลยจริง  ๆ หรือ ถ้าไม่จริง อะไรเป็นเหตุผลในการเลือกเปิดรับของกลุ่มผู้ชาย และผู้ชายวัยไหนท่ี 
เปิดรับมากท่ีสุด
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ในการวิเคราะห์คร้ังน้ีผู้วิจัยใช้แนวคิดของ David Morley 1992 เป็นแกนนำ มอร์เลย์ 
เสนอถึงวิธีการศึกษาพฤติกรรมการรับชม ซ่ึงแต่ก่อนเคยนิยมวัดกันในเชิงปริมาณว่ามีการเปิดรับ 
หรือไม่ มากน้อยเพียงใด มาเน้นการศึกษาจากมิติด้านคุณภาพ เซ่น ในด้านความสนใจต่อรายการ 
ดูว่าคน ติดตามดูรายการประเภทใด ดูโดยพิจารณาไตร่ตรองหรือดูแล้วเช่ือตามส่ือไปหมด มีการ 
ทำกิจกรรมอ่ืนในระหว่างดูโทรทัศน์ หรือน่ังดูอย่างมีสมาธิ จิตใจจดจ่ออยู่ท่ีรายการท่ีดู เพราะ 
ท้ังหมดน้ีเป็นตัวแปรท่ีเข้ามาเก่ียวข้องกับผลกระทบของส่ือท่ีมีต่อผู้รับสารโดยตรง

David Morley ยังให้ความสนใจในความสัมพันธ์ของตัวแปรด้านประชากรศาสตร์
(Demographic variables) เซ่น เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ รายได้ ฐานะทางเศรษฐกิจและชนช้ัน 
ทางสังคม กับแบบแผนในการเปิดรับส่ืออีกด้วย โดยมอร์เลย์เช่ือ'ว่า พฤติกรรมต่าง  ๆ ของผู้รับสาร 
เกิดข้ึนตามแรงผลักดันจากภายนอกมากระตุ้น (Exogeneous factors) ฉะน้ันเม่ือบุคคลท่ีมี 
คุณสมบ้ติทางด้านประชากรท่ีแตกต่างกัน ก็น่าจะมีพฤติกรรมในการเลือกเปิดรับส่ือท่ีแตกต่างกัน 
ด้วย แต่สำหรับคนท่ีมีคุณสมปติเซ่นเดียวกัน เซ่น แม่บ้านท่ีมีอายุอยู่ในวัยเดียวกัน ก็น่าท่ีจะมี 
พฤติกรรมท่ีเหมือนกัน เน่ืองจากสภาพสังคมได้วางแบบอย่างไว้ให้แล้ว

ดังน้ันผู้วิจัยจึงได้ทำการแบ่งแยกกลุ่มประชากรตามเพศ วัย อาชีพ และชนช้ันทางสังคม 
ออกจากกัน โดยผู้วิจัยเช่ือว่าความแตกต่างน้ี น่าจะเป็นตัวบ่งข้ึให้เราเฟ้นถึงความคิดท่ีแตกต่างกัน 
ได้เป็นอย่างดี และสามารถทำให้เราเข้าใจถึงพฤติกรรมการรับชมและรับรู้รายการละครโทรทัศน์ 
ไทยของผู้รับสารลาวว่าเขาคิดอ่านกันอย่างไรเก่ียวกับละครไทยของเรา

ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาผู้รับสาร ในทัศนะของมอร์เลย์ ท่ีมองว่าผู้รับสารน้ันมีลักษณะท้ังท่ี 
เป็นฝ่ายกระทำ (Active) และเป็นฝ่ายต้ังรับ (Passive) ไปพร้อม  ๆ กัน อยู่ท่ีว่าในแง่มุมใดท่ีผู้รับ 
สารจะ Active หรือ Passive นอกจากน้ัน Morley ยังสนใจศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างผู้รับสาร 
(Audience) สือ (Media) และปริบทของผู้รับสาร (Context of Viewing Behavior) แต่ละคนว่าจะ 
มีความแตกต่างกันไป โดยเฉพาะกลุ่มคนท่ีมีความแตกต่างกันด้านเพศ วัย อาชีพ และสถานภาพ 
ชนช้ันทางสังคม ในการศึกษาผู้รับสารลาวคร้ังน้ี มีวัตถุประสงค์เพ่ีอศึกษาพฤติกรรมการรับชม 
รายการละครโทรทัศน์ไทยของคนลาวในเวียงจันทน์ ว่าเม่ือคนลาวเลือกท่ีจะเปิดรับรายการละคร 
โทรทัศน์ไทยแล้ว เขามีรูปแบบในการดูอย่างไรบ้าง (Viewing Pattern) ซ่ึงผู้วิจัยจะแบ่งการ 
รายงานจำแนกไปตามวัยต่าง  ๆ ดังน้ี
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วัยรุ่น

วัยรุ่นเพศชายในเวียงจันทน์ ที่มิช่'วงอายุตั้งแต่ 15-21 ปี

จากการศึกษาพบว่า วัยรุ่นเพศชาย มีความสนใจในการเปิดรับชมละครโทรทัศน์ไทย
(Attention) ด้วยตนเอง อย่างเช่นบุญอ้อม ได้เปิดชมละครด้วยตนเองเพราะ ครอบครัวชองบุญ 
อ้อมมีกันแค่ 3 คน พ่อ แม่ ลูก หลังจากเลิกเรียนกลับบ้านแล้วบุญอ้อมจะดูโทรทัศน์คนเดียว 
ระหว่างที,พ่อแม่ยังไม่กลับจากการทำงาน หลังจากที่พ่อแม่กลับจากการทำงานแล้วจึงมานงรวม 
ซมละครโทรทัศน์ไทยด้วยกันท่ีห้องน่ังเล่น เน่ืองจากมีโทรทัศน์ลีเคร่ืองเดียว

"ส่วนมากเปีดด้วยตนเอง หลังเลิกเรียน และส่วนมากก็จะดูคนเดียว เพ ี่อรอพ ่อ  
แม่ กลับมาจากทำงาน เวลาดูก็ดูแบบฝาน  ๆ เพราะต้องดูหนังสือ เล ย ไม ่ได ้
จับใจความ เนื้อหาของละคเท่าไหร่ และจะไม่ขมละครช่องนั้นช่องเด ียว จะดู

ทุกช่องที่รับได ้ แต่ส่วนใหญ่ดูช่อง 3 ช่อง 5 เพราะช่องอื่นรับไม่ได ้ ถ ้าห าก อ ย าก  
รู้ตอนต่อไปของ ละคร ก็จะไปอ่านหนังสือพิมพ์ลาวอยู่ที่โรงเรียน เพราะช ่วง,ท ี่ยง 
จะม ีหนังสือให้ นักเรียนอ่าน’’ (บ ุญอ้อม, ส ัม ภ าษ ณ ์ร้นวาคม 2543)

วัยรุ่นท่ีอยู่ในวัยศึกษาส่วนมากมีวิธีการดูแบบผ่าน  ๆ เนื่องจากต้องดูหนังสือควบคู่ใบด้วย 
แต่ถ้าเน้ือเร่ืองต่ืนเต้นมาก  ๆ ก็จะต้ังใจดูแบบจดจ่อ ผู้วิจัยลังเกตว่าถ้าขณะที,ซมเร่ืองฝนต:•'ช้ีหมู 
ไหลคนอะไรมาพบกัน พอเน้ือเร่ืองมาถึงตอนท่ีต่ืนเต้น มีการต่อสู้กัน ยิงกัน กลุ่มตัวอย่างจะตั้งใจดู 
อย่างจดจ่อ ปล่อยหนังสือท้ิงไว้ข้าง  ๆ ท่ีน่ังและค่อย  ๆหยิบหนังสือกลับมาอ่านใหม่อีกครั้งหลังจาก 
ท่ีเน้ือหาท่ีต่ืนเต้นจบลง วัยรุ่นเพศชายจะไม่ชอบซมละครช่องเดียวเร่ืองเดียว ถึงแม้จะไม่ได้ซม 
อย่างจดจ่อท้ังเร่ืองแต่กลุ่มตัวอย่างก็สามารถเปล่ียนช่องได้ทันทีเม่ือได้ยินเลียงของโฆษณา กลุ่ม 
ตัวอย่างกล่าวกับผู้วิจัยว่าส่วนมากจะดูละครทุกช่องท่ีรับได้ ส่วนใหญ่ชอบชมละครช่อง 3 และถ้า 
ต้องการหาข้อมูลเพ่ิมเก่ียวกับละครที'ชอบหรืออยากติดตามจะใช้วิธีการอ่านจากหนังสือพิมทัที 
โรงเรียนหรือไม่ก็ดูจากหนังตัวอย่างตอนต่อไป

(Atkin: 1973) กล่าวว่า บุคคลจะเลือกรับส่ือใด ขึ้นอยู่กับการคาดคะเนเปรียบ,ทิยบ 
ระหว่างผลรางวัลตอบแทน (Reward Value) กับการลงทุนค่าใช้จ่าย (Expenditures) และทันระ 
ผูกพัน (Liabilities)^จะตามมา ถ้าผลตอบแทนหรือประโยชน์ท่ีได้รับสูงกว่าการลงทุนค่าใช้จ่าย
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หรือการต้องใช้ความพยายามท่ีจะรับรู้หรือทำความเข้าใจแล้ว บุคคลนั้นย่อมแสวงหาลื่อน้ัน
(Information Seeking)

จะเห็นได้ว่ากลุ่มตัวอย่างใช้วิธีการอ่านหนังสือพิมพ์ท่ีโรงเรียน ท้ังน้ี เพราะไม่ต้องไป
กระตือรือร้นท่ีจะต้องหารือหนังสือพิมพ์จากท่ีอ่ืน ให้เสียเงิน มีส่ือท่ีต้องการอ่านอยู่ในท่ีท่ีสะดวก 
ต่อการแสวงหา หรือไม่กลุ่มตัวอย่างจะเลือกแสวงหาจากล่ือท่ีใกล้ตัวท่ีสุด ใช้ความพยายามน้อยที่ 
สุดแต่ตอบสนองความต้องการได้เซ่นเดียวกัน คือ การเลือกซมละครตัวอย่างตอนต่อไป หลังจากที่ 
ละครจบในแต่ละวัน

ลักษณะการคิดไตร่ตรอง (Reflexive) ในขณะดูละครโทรทัศน์ไทยของวัยรุ่นเพคชายใน 
เวียงจันทน์ พบว่าขณะท่ีชมละครโทรทัศน์ไทยมีการคิดไตร่ตรองพิจารณาไปด้วยว่าอันไหนดี
หรือไม่ดี ส่ิงไหนสามารถนำมาใช้กับชีวิตประจำวันได้ แต่ไม่คล้อยตามเพราะรู้ว่าน่ันคือการแลดง 
แต่บางครังละครบางเร่ืองก็มีล่วนคล้ายคลึงกับชีวิตของเขา ทำให้บางคร้ังก็อยากจะเป็นเหมือนใน 
ละครกับเขาเหมือนกัน

‘‘เวลาดูจะคิดพ ิจารณาตามไปด้วยว่าส ิ'งน ี้ด ี สิ่งนั้นไม่ดี เพ ื่อเอามาประกอบ  
กับการใช้ช ีว ิตประจำวันของเราได้ แต ่ไม ่ท ุกอย่างนะ เรื่องบทบาทยอมรับว่า 
ดาราไทยเล ่นด ี แต่บางครั้งในขณะพื่ชมบางเรื่องหนังไทยก็ม ีคล้าย ๆ กับชีวิต 
ของเราเองก็ม ี เพราะละครทุกเรื่องส่วนใหญ่สร้างมาจากชีว ิตจริง หร ือส ิ่งใกล ้ 
ตัวคนใดคนหนึ่ง" (บุญอ้อม, ส ัม ภ าษ ณ ์ธ ัน วาคม  2543)

จิตรลดา ดิษยนันท์ (2538) กล่าวว่า “การเลือกเรื่องท่ีมาทำเป็นละครโทรทัศน์ต้องเป็น 
เร่ืองท่ีทุกคนลามารถเข้าถึงได้และลอดคล้องกับรสนิยมของคนไทย โดยมักเน้นไปท่ีคนกลุ่ม
ระดับกลางและระดับล่างเป็นสำคัญ ท้ังน้ีเพราะผู้ผลิตไม่ลามารถท่ีจะทำละครให้ถูกใจผู้ซมทุกคน 
ได้ ดังน้ันแนวคิดในการเลือกผลิตละครของกันตนา จึงยึดหลักการตอบสนองความพึงพอใจของคน 
ส่วน'ใหญ่ ก็เป็นการเพียงพอแล้วในการผลิตละคร’'

จากคำสัมภาษณ์ของบุญอ้อมทำ ให้เห็นได้ว่า กลุ่มตัวอย่างมีความเข้าใจถึงกระบวนการ 
สร้าง แหล่งท่ีมาของเน้ือหาสาระในละคร รู้จักวิเคราะห์ และเลือกเฉพาะส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ในการ 
ดำเนินชีวิตของตนมาบ่ฏิบ้ติในโลกแห่งความเป็นจริง แต่ถึงอย่างไรก็ตาม เราคงปฏิเสธไม่ได้ว่า
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ละคร ยังคงสามารถนำพาผู้ชมหลบหนีจากโลกแห่งความเป็นจรงไปสู่โลกแห่งจินตนาการและ

ความฝันที่ปรารถนา

ภาพที่ 14 บริบทในการชมละครโทรทัศ,นํไทยของครัวเรือนเพศชายลาวในเวียงจันทน์

ช่วงเวลาที่ด ู (Temporal O rgan iza tion) ละครโทรทัศน์ไทยของวัยรุ่นเพศชายใน

เว ียงจ ันทน ์จากการส ัมภาษณ ์พบว ่าชอบด ูละครช ่วงเย ็นต ั้งแต ่เวลา 1 6 .0 0 -  19.00 นาฟ ิกามาก  

ที่สุด และกลุ่มตัวอย่างได้แสดงความคิดเห็นว่าการติดตามดูละครโทรทัศน์ไทยในช่วงเวลานโม่

ก ่อให้เกิดผลกระทบต่อการดำเนินชีวิตแต่อย่างใด กลับคิดว่าช่วงเวลาที่ด ูละครไทยนั้นเป็นการเพิ่ม 
ความรู้ ความคิดให้กับชีวิตตัวเองมากกว่า

ระหว่างการสังเกตการณ ์ผ ู้ว ิจ ัยพบว่า บุญอ้อม ซึ่งเป ็นลูกชายคนเดียวของบ้านจะกลับ  

มาถึงบ้านก่อนเป็นคนแรก หลังจากเก็บรองเท้านักเรียนแล้ว บ ุญอ้อมจะรีบเดินมาเปิดโทรทัศน  ์

ในทันที หลังจากนั้นจึงค่อยเข้าไปเปลี่ยนเสื้อผ้า และมานั่งคุยกับผู้ว ิจ ัย บุญอ้อมเลือกเปิดละคร 
ช่อง 3 โดยใช้รโมต พร้อมกับเดินหันกลับไปที่กระเป๋าหนังสือหยิบหนังสือเรียนออกมาเล่มหนึ่งมา 

นั่งอ่านควบคู่ไปกับการดูละครไทย

กิจกรรม (Activ ities) ท ี่ทำระหว่างเปิดรับซมละครโทรทัศน์ไทยของวัยรุ่นเพศชายใน

เวียงจันทน์ จากการสังเกตการณ ์พบว่า วัยรุ่นชายชอบอ่านหนังสือ ทำการบ้าน วาดรูป และดื่ม 
เครองดื่ม ระหว่างชมละครโทรทัศน์ไทย
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จัยรุ่นเพศหญิงในเวียงจันทน์ ที่มีช่'วงอายุตั้งแต่ 15-21 ปี

จากการสัมภาษณ์และการสังเกตการณ์ พบว่า กลุ่มตัวอย่างวัยรุ่นเพศหญิงมีความลนใจ 
ในการเปิดรับชมละครโทรทัศน์ไทย (Attention) ด้วยตนเอง โดยจะดูกับครอบครัว ได้แก่ พ่อแม่พ่ี 
น้อง ท่ีห้องน่ังเล่น เน่ืองจากมีโทรทัศน์เคร่ืองเดียว มีวิธีการดูแบบใจจดใจจ่อ มีความตั้งใจในการดู 
สูงระหว่างท่ีซมละครเร่ืองน้ัน  ๆอยู่ แต่ถ้าโฆษณาก็จะใช้รีโมตเปล่ียนซ่องสลับไปมา ล่วนมากวัยรุ่น 
เพศหญิงจาก 3 ใน 4 คนชอบดูละครซ่อง 7 มากท่ีสุด รองลงมา คือ ซ่อง 3 โดยให้เหตุผดที่ชอบ 
ซ่อง 7 มากท่ีสุดเพราะละครเศร้าดี หากต้องการทราบข้อมูลหรือเน้ือเร่ืองเกี่ยวกับละครเรื่องท่ี 
ติดตามช่ืนชอบอยู่มักจะไปหาช้ือหนังลือพิมพ์มาอ่าน

“ส่วนมากเล ือกเป ีดด ูละครไทยด้วยตัวเอง จะดูก ับพ ี่สาวที่บ ้าน แ ล ะ เว ล า  
ดูจะด ูอย ่างใจจดใจจ่อมาก แต่จะไม่ชม เรื่องนั้นเรื่องเดียวซ่องเดียว 
ตลอด จะสลับกันไปมาระหว่างซ่อง 3 กับซ่อง 7 แต่ชอบซ่อง 7 มาท  
ที่ส ุดเพราะละครเศร้าด ี” (จันทร์มาลี, ส ้ม ภ าษ ณ ์ธ ัน วาคม  2543)

“จะเปีดดูด ้วยตนเองคะ จะดูอยู่ท ี่บ ้านกับน ้อง พ ่อและก ็แม ่ เวลาด ูละคร  
ไทยจะใจจดจ่อมาก แต่ชอบเปลี่ยนไปเปลี่ยนมาระหว่างซ ่อง 3 ก ัปซ่อง 
7 แต่ถ ้า ชอบที่สุดก็ละครซ่อง 7ค ่ะ ถ ้าอยากร ู้เพ ิ่ม เต ิมก ็จะไปหาช ื้อ
หนังลือพิมพ์มาอ่าน" (พ่องสมุทร, ส ัมภ าษ ณ ์ธ ัน วาคม  2543)

จากการสัมภาษณ์ทำให้เห ็นว่า พฤติกรรมการเปิดรับของวัยรุ่นเพศหญิง ม ีการเล ือกที่จะ 

เปิดรับด้วยตนเอง ถึงแม้ว่าสถานภาพในครอบครัวนั้น กลุ่มตัวอย่างจะเป็นน้องสาว หรือพี่ลาวก  ็
ตาม วัยรุ่นเพศหญิงก็แสดงความตั้งใจด้วยการรอคอยให้ถึงเวลาที่จะเปิดรับละครไทยที่ตนเองคูน 

ชอบ กลุ่มตัวอย่างได้ให้เหตุผลที่ชอบชมละครซ่อง 7 มากที่ส ุดเพราะว่ามันเศร้าดี และนั่นพอจะทำ 
ให้เรามองเห็นว่า ความเป็นจริงช่อง 7 ก็มักนำเสนอแต่ละครแนวชีวิตเศร้า  ๆอยู่เป็นประจำ

และจากการสังเกตการณ์ในครัวเรือนทั้ง2 ทำให้ผู้ว ิจ ัยเห็นถึงการแสดงอำนาจและบทบาท  
ของคนทั้งสองนื้ในครัวเรือนของตนเองโดยผ่านสื่อละครโทรทัศน์ไทย อย่างเห็นได้ชัดเจน ตั้งแต่การ 
ครอบครองรีโมต คอนโทรล การเลือกซ่อง เลือกเรื่องละครที่อยากซมด้วยตนเอง การนั่งในตำแหน่ง 
ที่ดีที่สุดของบ้านเพื่อซมละครโทรทัศน์ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ1ว่า ฟองสมุทรเป็นลูกผู้หญ ิงคนเดียวและ 
มีน้องชายซึ่งทำให้สมมติฐานที่นักคิดหลายคนกล่าวไว้ว่าละครเป็นสื่อและสารสำหรับเพศหญิง
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กลายเป็นอีกหนึ่งตัวอย่างและหนึ่งคำตอบที่ทำให้เห็นชัดเจนมากยิ่งขึ้น ส่วนจันทร์มาลีก็มีพี่สาว 
คนเดียว และจันทร์มาลีเป็นน้องคนสุดท้อง ในครอบครัวเรามักถูกอบรมสั่งสอนให้พี่รักน้อง รู้จัก 
การเสียสละให้น้อง และผู้วิจัยก็ไม่เคยเห็นพี่สาวของจันทร์มาลีได้ครอบครองรืโมตเลยแม้แต่ครั้ง 
เดียว

ภาพท่ี 15 บริบทในการชมละครโทรทศน์ไทยของครัวเรือนเพศหญิงในเวียงจันทน์

David Morley (1986) กล่าวว่า การดูโทรทัศน์ในบริบทของครอบครัวเกิดขึ้นภายใต  ้

ความสัมพันธ์ทางสังคม (social re lations) มากกว่าจะเป็นกิจกรรมของแต่ละปัจเจก หรืออีกนัย 

หนึ่งการดูโทรทัศน์เป็นกิจกรรมแห่งการรวมตัวของปัจเจกทั้งหลายที่อยู่ในครัวเรือนเดียวกัน ด้วย 
เหตุน ี้ก ิจกรรมการดูโทรทัศน์จึงมีส ักษณะของความสัมพันธ์เชิงอำนาจ (power re la tions) และถือ 
ได้ว่าเป็น “การเมืองของห้องนังเล่น” (po litic  of the living room)

การเมืองในห้องนั่งเล่นที่มาจากการต่อรอง การท้าทาย การชัดแย้ง และการยอมจำนน 
ของแต่ละปัจเจกภายใต้กาลเทศะเดียวกัน โดยมีโทรทัศน์เป ็นศูนย์กลาง และในปริบทของการเมือง 

ในห้องนั่งเล่น ผู้ควบคุมสถานการณ์ของกิจกรรมก็คือยู้ท ี่อาศัยโทรทัศน์เป ็นเทคโนโลยีแห่งการ

แสดงอำนาจ (exerc ise o f power) อย่างไรก็ตาม คำถามว่าด้วยความสัมพันธ์เช ิงอำนาจนี้ต ้อง 
มองออกเป็นสองส่วนคือ ปัจเจกใช้อำนาจอย่างไร และใครเป็นผู้แสดงอำนาจในห้องดูโทรทัศน์

เซ่นเดียวกันกับตัวอย่างน้ี พี่สาวจันทร์มาลีไม่เคยแสดงการใช้อำนาจด้วยการแย่งรืโมต
เพ่ีอเปล่ียนซ่องเลย แต่บางครั้งพี่จะบอกให้จันทร์มาลีช่วยเปลี่ยนซ่องไปชมละครซ่องอื่นท่ีตนอยาก 
ดูบ้างตอนท่ีโฆษณา สิ่งที่เกิดขึ้นในครอบครัวของจันทร์มาลี ทำเห็นว่าถึงแม้พี่สาวหรือคนอ่ืนใน 
ครอบครัวจะไม่ได้เป็นคนครองรืโมตก็ตาม แต่ผู้มืศักดิ้อาวุโสกว่าจันทร์มาลีทั้งบ้านก็สามารถสั่งให้ 
จันทร์มาลีเปลี่ยนซ่องได้ ถ้าเขาต้องการ น่ึคือการใช้อำนาจทางอ้อม ซึ่งทำให้เราเห็นถึง
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ความสัมพันธ์เชิงอำนาจระหว่างวัย คือเด็กกับผู้ใหญ่ สังคมไทยมีค่านิยมให้เด็กเคารพยูใหญ่และ 
เซ่นเดียวกันกับสังคมลาวท่ีทำให้เราเห็นค่านิยมน้ีได้เช่นเดียวกันในขณะท่ีซมละครโทรทัศน์

ลักษณะการคิดไตร่ตรอง (Reflexive) ในขณะดูละครโทรทัศน์ไทยของวัยรุ่นเพศหญิงใน 
เวียงจันทน์ จากการสัมภาษณ์พบว่า ส่วนมากกลุ่มตัวอย่างมีการคิดไตร่ตรองพิจารณาไปด้วย 
ขณะท่ีชมละคร แต่มํกจะมีความรู้สึกคล้อยตามและเช่ือไปกับบทบาทของตัวละครท่ีแสดงในเรื่อง 
ถ้าตัวละครเศร้า ร้องไห้ ก็จะร้องไห้ เสียใจตามไปด้วย

“ขณะที่ด ูละครไทยจะคิดไตร่ตรองไปด้วยเสมอ แต ่บางท ีก ็คล ้อยตาม อินไป  
กับบทที่เขาแสดงเศร้าเส ียใจตาม ด ีใจตามไปด้วยและบางครั้งก ็ม ีความรู้ส ึก  
ว ่าน ี่ ตอนนี้เหมือนชีวิตของเราเลย ก ็ม ืบางครั้งท ี่อยากเป ็นเหม ือนในละคร”
(จันทร์มาลี, ส ัมภาษณ ์ธ ัน วาคม 2543)

‘‘คิดไตร่ตรองตามไปด้วยขณะที่ชม แตกิ่มีคล้อยตามและเช ื่อไปก ับบทของ 
ตัวละครในเรื่องเหมือนกัน ร ู้ส ึกว่าบางตอนมันเหมือนกับช ีว ิตของเราและบาง 
ทีก ีทำให ้เราอยากเป ็นอย่างต ัวละครในเร ื่องน ั้น ๆ ด ้วย” (ดวงใจ, ส ัม ภ าษ ณ ์ 
ธันวาคม 2543)

“คิดไตร่ตรองขณะที่ชมละคร และคล้อยตามกับบทท ี่เขาเล ่น จนบางร้องไห  ้
ตามก็มืในระหว่างที่ด ู เพราะบางครั้งมันเหมือนชีวิตตัวเอง" (พันธ์มณี,
ส ัมภ าษ ณ ์ธ ัน วาคม  2543)

ผู้หญิงจัดได้ว่าเป็นเพศท่ีมีความอ่อนโยน อ่อนไหวง่าย มีอะไรมากระทบอารมณ์นิดเดียว 
ก็ทำให้แสดงอาการหรือปฏิกิริตอบสนองออกมาโดยง่าย อย่างพันธ์มณี ที่บอกกับผู้วิจัยอย่างไม่ 
เคอะเขินเลยว่า

“บางครั้งอินไปกับบทมาก จนร้องไห้ออกมาเลย เพราะว่าหน ังม ันเศร้ามาก
เลยนะคะพ ี่ หy สงสารนางเอกจรง ๆ "
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จะสังเกตได้ว่า การที่กลุ่มตัวอย่างร้องไห้ตามนางเอกในละคร และบอกว่ามันเหมือนชีวิต 
ตัวเองนั้น คือการ เอาตัวเองเข้าไปผูกกับตัวละคร การคิดแทนที่ คือการเอาตัวเองไปแทนตัว 

นางเอก เกิดการเปรียบเทียบประสบการณ์ชีวิตขึ้น ระหว่างเรื่องราวในละครและเรื่องราวจากชีวิต 
จริง ละครจึงเป็นสิงสำคัญ ที่สามารถรักษาความเป็นอิสระและประสบการณ์ที่ส ุดแสนจะขมขืนใน  
ชีวิตจริงของผู้ท ี่ซมด้วยการปลดปล่อยอารมณ์ออกมา การที่เธอกล่าวว่าลงสารนางเอกจนต้อง

ร้องไห้ตามนั้นอาจมีความหมายถึงการสงสารชีวิตของตนเองด้วยเป็นนัย ๆ

ช่วงเวลาทีดู (Temporal Organization) ละครโทรทัศน์ไทยของวัยรุ่นเพศหญิงใน

เวียงจันทน์ จากการสัมภาษณ์และการสังเกตการณ์พบว่า วัยรุ่นเพศหญิงส่วนมากชอบดูละคร 
โทรทัศน์ไทยช่วงละครหลังข่าวมากที่ส ุด คือตั้งแต่เวลา 20.00 -  23.00 นาพีกา โดยพวกเธอให  ้

เหตุผลเพียงเพราะว่า รู้ส ึกว่าละครหลังข่าวมีความสนุกมากกว่าละครช่วงอื่น  ๆ อ ีกท ั้งดาราท ี่นำมา  
แสดงก็มีแต่ดาราที่เป็นที่น ิยมทั้งนั้น

กิจกรรม (Activities) ที่ทำระหว่างเปิดรับชมละครโทรทัศน์ไทยของวัยรุ่นเพศหญิงใน 
เวียงจันทน์ จากการสังเกตการณ์พบว่า วัยรุ่นหญิงส่วนมากนิยมแย่งรีโมตกันเปล่ียนช่องกับคนท่ี 
บ้านในระหว่างท่ีชมละครโทรทัศน์ไทย นอกจากน้ันยังพบว่ามีกิจกรรมการอ่านหนังสือเรียน ทาน 
ข้าว ฟังเพลง วิพากบัวจารณ์ มีเพียงจันทร์มาลี คนเดียวเท่าน้ันท่ีไม่ยอมทำกิจกรรมอย่างอ่ืนเลย 
ระหว่างท่ีชมละครไทย จันทร์มาลีบอกว่า เธอต้องการซมเร่ืองท่ีเธอชอบอย่างต้ังใจ จะไม่มีการทำ 
กิจกรรมอ่ืนในขณะน้ันถ้าเป็นละครเร่ืองท่ีเธอโปรดปราน

ว ้ย ท ำ ง า น

วัยทำงานเพศชายในเวียงจันทน์ที่มีช่วงอายุตั้งแต่ 22-59ปี

จากการสัมภาษณ์และสังเกตการณ์กลุ่มตัวอย่างวัยทำงานเพศชาย พบว่าส่วนมากไม่มี 
ความสนใจในการเปิดรับซมละครโทรทัศน์ไทย (Attention) ด้วยตนเอง แต่จะดูพร้อมกับทุกคนใน 
ครอบครัว ในห้องน่ังเล่น เพราะมีโทรทัศน์ลีเคร่ืองเดียว พร้อมกันน้ันผูวิจัยพบว่าในหลาย  ๆ บ้าน 
ซองกลุ่มตัวอย่างนอกจากจะพบว่าขนาดของโทรทัศน์ท่ีส่วนมากมีขนาดต้ังแต่ 20 นิ้วขึ้นไปและ 
เป็นทีวีลีแล้ว ยังพบอุปกรณ์เคร่ืองเล่นวิดีโอ ซีดี และเคร่ืองเลียงวางไว้เป็นชุดบนชั้นเดียวกับ 
โทรทัศน์อีกด้วย ทำให้เราเห็นได้ว่าปัจจุบันคนลาวมีฐานะทางเศรษฐกิจท่ีดีข้ึน
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“ไม'ได้เปิดเอง แต่จะดูกับครอบครัวที่ห ้องรับแขก เพราะท ุกคนต ่างเล ิกทำงาน  
กล ับมาบ ้าน ที่บ ้านมีท ีว ีอยู่เครื่องเดียวจึงตั้งไว้ท ี่ห ้องรับแขก ถ ้าถาม ว ่าด ูแบ บ  
จดจ่อไหม ก็เอาแน่ไม ่ได ้เพราะถ้าหนังเร ื่องไหนดี สนุกน่าลุ้น ก ็ด ูนานและ  
ตังใจ ปกติจะไม ่ชมละครช ่องเด ียวตลอดถ้าโฆษณาก็กดใส ่ช ่องอ ื่น ต ่วนใหญ ่ 
ชอบละครช่อง 3 แต ่ถ ้าอยากรู้เพ ิ่มเต ิมก ็ฟ ังจากเพ ื่อนบ้านท ี่เขาต ิดตามหรือ 
ซื้อหนังสือพิมพ์ลาวมาอ่าน" (นาย, ล ัม ภ าษ ณ ์ม ก ราค ม  2544)

จากคำสัมภาษณ์ของนาย ทำให้เห็นถึงความสามารถในการแสวงหาข้อมูล ซึ่งนายมัก 
ติดตามจากเพื่อนบ้าน หรือการซื้อหนังสือพิมพ์มาอ่าน จากผลการศึกษาผู้ชาย ส ่วนใหญ ่ต ิดตาม  

ละครที่เขาชื่นชอบทางส่ือสิ่งพ ิมพ ์ แน่นอนว่าที่เป็นด้วยเหตุนี้เพราะส่ือส่ิงพิมพ์ม ีค ุณสมบัต ิเพ ื่อการ 

อ่าน การอ่านลามารถสร้างโลกส่วนตัว ทำให้คุณเป็นอิสระจากบุคคลภายนอก และท ี่สำค ัญขณะที่ 
คุณหยิบหนังลือพิมพ์ขึ้นมาอ่าน ไม ่มีใครทราบได้แน่ว่าคุณกำลังอ่านอะไร นี่คือเหตุผลที่ผู้ชายส่วน  
ใหญ่ไซวิธีการอ่าน เพราะหนังสือพิมพ์ หรือข่าวการเมือง มักเป็นของผู้ชาย แตผู้่ชายก็ยังใช ้ม ่าน  

ตรงนี้เป็นเกราะกำบังเพ่ือไมใ่ห้บุคคลอื่นรู้ว่า เขากำลังติดตามลื่อละครที่เชื่อกันว่าเป็นสารสำหรับ 

ผู้หญิงอยู่นั่นเอง

“ต่วนมากไม่ได้เป ิดดูเอง เพราะลูกจะเป ็นคนเป ิด เสือกดู ก ็ต ้องด ูตามล ูก เวลา  
ดูก็ดูกับครอบครัวที่ห ้องนั่งเล่น ดูไปกินข้าวไป ไม่เคยชมแบบจดจ่อ และไม ่ใต ้ชม  
ช่องเดียวตลอด บางครั้งก็ดูช่อง 3 บางครั้งก ็ด ูช ่อง5 แต่ก ็ไม ่ใช ่ว ่าช ่องอื่นไม ่ด รวม 
แล้วดีทุกช่อง แต่ส่วนใหญ่ดูช่อง 3 ก ับช่องร และถ ้าด ูช ่วงท ี่กำล ังต ิตามอย่ใม ่ท ัน  
ก็ถามลูกเพราะลูกจะต ิดตามมากกว่าต ัวเอง" (จินดา, ล ัม ภ าษ ณ ์ม ก ราค ม  25 44 )

“ไม้ได้เสือกรับซมด้วยตนเอง ดูพร้อมกับทุกคนในครอบครัวหรือ ด ูก ับพ ี่น ้องเวลา  
หยุดงาน เวลาด ูจะด ูแบบผ่าน ๆ ถ ้าโฆษณาจะเปลี่ยนช ่องอ ื่น ชอบช่อง 7 และ  
ช่อง 5 มากที่ส ุดเพราะรับได้ ช่อง 3 ลายด ูไม ่ได ้เลย ไม'รู้เรื่องได้ยินแต่เสียง ถ ้า  
อยากรู้ละครที่เราชอบมาก ก ็อ ่านหน ังส ือพ ิมพ ์บ ้างค ุยก ับเพ ื่อนท ี่ทำงานบ ้างเวลา 
ทำงาน" (สุวงค์, ส ัมภ าษ ณ ์ม กราคม  2544)

ผู้วิจัยพบว่า ที่บ้านของคุณสุวงค์ ซ่ึงเป็นบ้านปูน 2 ช้ัน มีการจัดสสวนหน้าบ้านและปลูก 
ดอกไม้หลากสีสวยงาม แต่บ้านน้ีไม่ได้ติดจานดาวเทียม และทำให้ช่อง 3 ไม่สามารถรับสัญญาณ 
จากเมืองไทยได้ซัด ภาพท่ีคุณสุวงค์เปิด,ให้ผู้วิจัยดู เป็นภาพท่ีพร่ามัว มีคล่ืนเป็นเส้นโย้เย้ไปมา คุณ
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ลุ'}งค์บอกกับผู้วิจัย1ว่า อยากจะติดจานดาวเทียมเหมือนกัน แล่ไม่มีเงิน ก็เลยไม่ได้ดูละครช่อง 3 
เปิดมาทีไรก็ได้ยินแล่เลียง มีบางวันถ้าคล่ืนดี  ๆ ก็ พอดูได้บ้างแล่คลื่นมันไม่ได้ดีทุกวัน เวลาดูก็1ไม่ 
สนุก เพราะมันไม่ได้ดูอย่างล่อเน่ือง เลยชอบดูละครช่อง 7 กับช่อง 5 มากกว่า

จาก 3 ใน 7 คนวัยทำงานเพศชายมีพฤติกรรมในการดูละครไทยแบบผ่าน  ๆ แล่อีก 3 คน 
ต้ังใจดูที่เหลืออีก 1 คน ให้เหตุผลว่าขึ้นอยู่กับเนื้อเรื่องชองตอนนั้นๆ ถ้าต่ืนเต้น เป็นฉากบู๊ยิงกันก ็
ต้ังใจจดจ่อ ท้ังหมดชอบเปลี่ยนช่องสลับไปมาถ้ามีโฆษณา หากต้องการติดตามละครที่ตนชื่นชอบ 
ส่วนมากจะใช่วิธีการอ่านจากหนังลือพิมพ์ลาว ถามลูก ฟังจากเพ่ือนบ้าน คุยกับเพ่ือนที,ทำงาน 
หรือไม่ก็ดูจากตัวอย่างละครตอนต่อไปในท้ายเร่ือง และจากวัยทำงานเพสชาย 5 ใน 7 คน มี 
รสนิยมชอบชมละครช่อง 3 โดยให้เหตุผลว่าละครส่วนมากเป็นแนวรัก เบาสมองดี และเล่นหลาย 
ช่ัวโมงนานกว่าซ่องอ่ืน ๆ

ลักษณะการคิดไตร่ตรอง (Reflexive) ในขณะดูละครโทรทัศน์ไทยของวัยทำงานเพสชาย 
ในเวียงจันทน์ พบว่า ส่วนมากขณะที่ชมละครโทรทัศน์ไทยมีการคิดไตร่ตรองพิจารณาไปด้วยว่า 
อะไรดีไม่ดี ควรทำไม่ควรทำ แล่บางครั้งก็คล้อยตามไปกับบทบาทของตัวละครท่ีแสดง จนคิด 
อยากจะเป็นเหมือนตัวละคร เพราะบางตอนของละครเป็นเหมือนชีวิตของตนเอง อยากเล่นแทน 
แต่ทำไม่ได้

‘‘จะคิดไตร่ตรองไปด้วยขณะที่ชม คอยลุ้นว ่าพระเอกหรือผ ู้ร ้ายจะมีบทบาทห ัก
หาญกันอย่างไร บางครั้งคล ้อยตามอยากเป ็นเช ่นในละคร เพราะการเล ่นของ 
ดาราสมบทบาทด ี จนทำให ้เราร ู้ส ึกอยากเป ็นอย่างต ัวละครบางเร ื่องก ็เหม ือนชีว ิต  
ของตัวเอง" (บพิด, ล ้ม ภ าษ ณ ์ม กราคม  2544)

ท่ีเรากล่าวกันว่า การดูโทรทัศน์เป็นกิจกรรมทางสังคม คงจะใช้กับคุณบพิดไม่ได้ เพราะ 
เขาชอบดูละครคนเดียว และจากการลอบถามคนในครอบครัว ของคุณบพิดก็ลามารถยืนยันได้ว่า 
เขาชอบดูละครคนเดียว เพราะดูหลายคนแล้วไม่รู้เร่ือง ไม่มีสมาธิในการชม ท่ีเป็นเช่น'น้ีได้เพราะ 
คุณบพิดเป็นหัวหน้าครอบครัว เวลาท่ีจะดูละคร เขาจะให้ภรรยาและลูกเข้าไปดูอีกเครื่องใน
ห้องนอน ครอบครัวคุณบพิดมีกัน 3 คน พ่อแม่ลูก ภรรยาเป็นแม่บ้าน มีลูกชาย 1 คน อยู่ในวัย 10 
ขวบ ภรรยาของคุณบพิด กล่าวว่า ''เวลาดูละครต้องดูคนละเคร่ือง ไม่ง้ันก็แย่งกันดู แต่ถ้ารายการ 
อื่น เซ่น ข่าว เกมสํโซวํในวันหยุด เราก็ดูด้วยกันท่ีห้องรับแขก เพราะทีวีในห้องนอนจะมีขนาดเล็ก 
กว่าข้างนจกมาก’’
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"ดูไปไตร่ตรองไปด้วย ถ ้าตอนไหนไม่ด ีหรือตอนไหนดีก ็เก ็บมาพ ิจารณา แ ต ่ถ ้าว ่า  
จะคล้อยตามก็ไม ่ได ้ค ิดเท ่าไหร่ เพราะเป ็นแค ่ต ัวละครแสดงใหดูเฉย ๆ อ ีก อ ย ่าง ก  ็
เป ็นข้อคิดว่าอะไรดีมากน้อย ให ้เราได ้ร ู้เก ี่ยวกับตัวละครแสดงให ้ด ู ในระหว่างที่ด ู 
ถ้าตัวละครเป็นคนรวย ก ็ค ิดอยากเป ็นคนรวยเหม ือนต ัวละครแสดง’’ (จ ินดา, 
ส ัม ภ าษ ณ ์ มกราคม 2544)

เราจะเห็นว่าละคร ก็ลามารถทำให้ผู้ชายปลดปล่อยจินตนาการได้ และผู้ชายก็สามารถมี 
ความสุขได้ด้วยการแอบเอาตัวเองเข้าไปเป็นส่วนหน่ึงของละคร เพ่ือต่อต้านหรือยอมรับเงื่อนไข
ทางสังคมท่ีผ่านมาจากละคร ผู้วิจัยพบว่าผู้ชายก็แอบมีความสุขระหว่างการดูละครไม่น้อย ผู้ชาย 
หลายคนในครัวเรือนท่ีผู้วิจัยไปสังเกตการณ์ มักมีปฏิกิริยาตอบลนองท่ีรุนแรง ถ้าเนื้อเรองตอนนั้น 
เป็นตอนท่ีต้องต่อล้กัน แต่ถ้าเป็นตอนท่ีพระเอกจะหอมแก้มนางเอก เข้าได้เข้าเข็ม ก็มักจะมีเลียง 
เชียร์ตามมา พร้อมกับย้ิมกันแก้มปริท้ังครัวเรือน

การต่อสูในละครสามารถพัฒนามาเป็นการพนันได้ในพริบตา เมื่อพ่ีชายเล่นทายกันกับ
น้องชายว่า ให้ทายว่าใครจะยิงก่อน โจรหรือพระเอก เท่านั้นเองบรรยากาศของการพนันก็เริ่มต้น 
ขึ้น ความจริงผู้วิจัยว่าคนไทยมีนิสัยชอบการเลียงทายมาก อย่างเซ่น การเล่นหวย หรือเลี่ยงเซียมซี 
แต่ท่ีประเทศลาวผู้วิจัยว่าก็น่าท่ีจะไม่แพ้กัน เพราะขนาดการดูละคร ผู้ชายยังสามารถนำมาเป็น 
เร่ืองของการพนันได้ อาจคุ้นเคยมาจากการต่อยมวยเวลาท่ีดูในโทรทัศน์ คุณจินดาบอกกับผู้วิจัย 
ว่า เป็นเร่ืองธรรมดาของฅนท่ีน่ี ดูมวยชกกัน ก็พนัน มีการแข่งขันเตะฟุตบอล ก็พนันกัน

ช่วงเวลาทีดู (Temporal Organization) ละครโทรทัศน์ไทยของวัยทำงานเพศชายใน 
เวียงจันทน์ พบว่า วัยทำงานเพศชายชอบดูละครโทรทัศน์ไทยในช่วงเย็นเร่ือยไปจนถึงละครหลัง 
ข่าว แล้วจึงเข้านอน ส่วนมากมีความคิดเห็นว่าการดูละครไทยไม่ส่งผลกระทบต่อการดำเนินชีวิต 
แต่อย่างใด

กิจกรรม (Activities) ท่ีทำระหว่างเปิดรับซมละครโทรทัศน์ไทยของวัยทำงานเพศชายใน 
เวียงจันทน์ พบว่า ส่วนมากมักน่ังลูบบุหร่ี หรือน่ังมวนยาเล้นไปด้วยในระหว่างท่ีลู นอกจากนั้นยัง 
มีการทานข้าว น่ังด่ืมเคร่ืองด่ืมกับครอบครัว หรือเล่นกับลูก ๆ
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จากการสังเกตการณ์ พบว่า ผู้ชายในวัยทำงานแทบทุกคน จะต้องสูบบุหร่ี หรือนั่งมวนยา 
เสันระหว่างท่ีดูละครไทย นั่งดูท่ีมุมใดมุมหนึ่งของห้องน่ังเล่น และน่ังดูอย่างเรียบร้อย ผิดกับผู้หญิง 
ท่ีมักจะต้องมีกิจกรรมอย่างอ่ืน มากกว่า 1 กิจกรรมต่อคน ที่ทำระหว่างการดูละครโทรทัศน์ไทย 
อย่างน้อยก็ต้องมีการวิพากพจารณ์ ทานขนม อ่านหนังสือ ฯลฯ ควบคู่ไปด้วย แต่กระนั้นก็ยัง 
ลามารถมีความต้ังใจดูและเก็บรายละเอียดของละครได้ดีและมากกว่าผู้ชาย

วัยทำงานเพศหญิงในเวึยงจันทน์ท ี่ม ีช ่วงอายุต ั้งแต่ 22-59 ปี

ส่วนมากมีความสนใจในการเปิดรับชมละครโทรทัศน์ไทย (Attention) ด้วยตนเอง เฉพาะ 
ในกลุ่มคนวัยทำงานท่ีอายุไม่มากหรือยังใม่มีครอบครัว ส่วนพวกที่มีครอบครัวเป็นแม่บ้านแล้ว
มักจะถูกลูก  ๆ แย่งเปิด ต้องตามใจลูกหรือไม่ก็ลามี แต่ท้ังหมดส่วนมากจะดูพร้อมกับทุกคนใน 
ครอบครัว ท่ีห้องน่ังเล่น เพราะมีโทรทัศน์เคร่ืองเดียว

“ส ่วนมากลูก ๆ หลาน ๆ เป ีดให้ด ู ถ ้าจะเป ีดเองกล ัวว ่าจะกดผ ิด กดถ ูก ของจะ  
เส ียเพราะเป ีดไม ่เป ็น” (ปราณี, ส ัม ภ าษ ณ ์ก ุม ภ าพ ัน ธ ์2544)

น่ีเป็นกรณีท่ีทำให้เห็นว่าโทรทัศน์ซ่ึงจัดว่าเป็นล่ือเทคโนโลยีทันลมัย เทคโนโลยีกับ
ผู้สูงอายุเป็นของไม่คู่กัน ผู้สูงวัยมักไม่สนใจเทคโนโลยี และไม่ชอบการเรียนรู้ของใหม่ ฉะนั้นการใช้ 
เทคโนโลยีจึงกลายเป็นเร่ืองสำหรับคนท่ีมีอายุน้อยกว่าไปโดยปรยาย

รูปแบบในการดูละครไทยของคนในวัยทำงานเพศหญิงลาว จะชอบดูแบบตั้งใจจดจ่อกับ 
เน้ือเร่ืองน้ัน  ๆ ย่ิงถ้าเร่ืองไหนสนุกมากย่ิงต้ังดูมาก แต่พฤติกรรมการดูจะไม่ดูช่องเดียว ชอบเปลี่ยน 
ช่องสลับไปมาเวลามีโฆษณา จะเปล่ียนไปดูละครช่องอ่ืน ช่องท่ีชอบดูมากท่ีสุด คือละครช่อง 3 
รองลงมาคือ ช่อง 7 และ ช่อง 5 ตามลำดับ โดยให้เหตุผลว่าเพราะมันซัด รับได้ซัดมากกว่า ช่องอื่น 
ลายจนมองไม่รู้เร่ืองว่าคนไหนแสดงเป็นตัวไหน

“เปีดดูละครไทยด้วยตนเอง เพราะละครไทยมีอะไรที่หลากหลาย ม ีห ลายแบ บ ให ้ 
ดู ม ีท ั้งactiv ities  ให้ลับคนดู เลยด ูละครไทย ให ้ความรู้เยอะ ส ่วน มากด ูอย ู่ท ี่ 
ห้องนั่งเล่นลับน้องที่บ้าน ไม ่ได ้ต ิดจานดาวเท ียม เวลาด ูใจจดจ ่อว ่าใครเล ่น เป ็น  
พระเอก นางเอก ชอบดูท ี่บทบาทของตัวละคร ชอบดูช ่องเด ียวตลอด
ชอบละครช่อง 3 มากที่ส ุด เพราะม ีแต ่ดาราท ี่เราชอบ ช่อง 7 ไม ่ค ่อยดู ถ ้า
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อยาก1รู้'เพ ิ่มเต ิมก็อ ่านเดลิน'ิวสัท่ี โรงแรม" (ฤทธิธ ิดา, ส ัม ภ าษ ณ ์ ก ุมภาพ ัน ธ ์ 
2544)

และถ้าอยากรู้เร่ืองเกี่ยวกับละครที่ช่ืนชอบมาก กลุ่มตัวอย่างจะมีวิธีการในการหาข้อมูล 
โดยการอ่าน'จากหนังสือพิมพ์ไทย เช่น เดลินิวสั นอกจากนั้นใช้วิธีการรอดูจากละครตัวอย่าง หรอ 
ข่าวสังคมบันเทิง บ้างก็ถามเพื่อนที่ดูช่องเดียวกัน บางคนชอบหานิตยสารมาอ่าน เช่น ดารา 
ภาพยนตร์ชีวิตรัก ปล้ืม ทีวีทูล ซึ่งจะมีทั้งแบบยืมจากเพื่อน เช่าจากร้าน และหาซ้ือเอง

‘‘เป ็ดด ูด ้วยตนเอง ด ูคนเด ียว และถ ้าชอบก ็จะต ั้งใจด ูมากเป ็น พ ิเศษ ไม่ชอบด  ู
ช ่องเด ียวชอบเปลี่ยนช ่องไป3-5-7  ชอบละครช่อง 3 มากท ี่ส ุด การต ิดตามจะอ ่าน  
จากหน ังส ือพ ิมพ ์เดล ิน ิวส ั หรือนิตยสารชีวิตรัก" (มายมณ ี, ส ัม ภ าษ ณ ์ ก ุมภาพ ัน ธ ์ 
2544)

ยูวิจัยพบว่า การแสวงหาส่ือเพื่อตอบสนองความต้องการที่จะรับรู้เรื่องราวของละครไทย 
เพิ่มเติมในกลุ่มตัวอย่างของวัยทำงานเพศหญิงนั้น น่าประทับใจมาก เน่ืองจากกลุ่มตัวอย่างมี 
ความกระตือรือร้นมากที่สุดในบรรดากลุ่มตัวอย่างทั้งหมด มีการใช้สื่อท้ังในและต่างประเทศ เพ่ือ 
สนองความต้องการของตนเอง มีขีดความสามารถทางภาษาสูง สามารถอ่านภาษาไทยได้

ภาพท่ี 16 บรรยากาศขณะส้มภาษณ์กลุ่มตัวอย่างในวัยทำงานเพศหญิงท่ี
โรงแรมลาว พลาซ่า

ทุกวันสำหรับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นพนักงานโรงแรมท่ีลาว พลาซ่า พวกเธอจะตอบว่าได้อ่าน 
หนังสือพิมพ์เดลินิวส์ ซึ่งมาจากเมืองไทยทุกวัน นอกเหนือจากการอ่านข่าวทั่วไปแล้ว พวกเธอไม่
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ลืมท่ีจะอ่านละครตอนต่อไป เหราะเน้ือเร่ืองละครในหนังลือพิมพ์จะทำให้ผู้อ่านรู้ล่วงหน้า แปลว่า 
ผู้รับสารกลุ่มนีมีความสุขกับละครไทยมาก เพราะมีทังการเสพจากการอ่านและการดูทางโทรทัศน์

เอียน เอ็ง (1985) ให้แง่มุมท่ีลึกกว่าในเร่ืองของความสุขท่ีได้จากการเสพล่ือ โดยชี้ให้เห็น 
ว่าผู้หญิงท่ีเป็''เผู้ซมสามารถมองเห็นถึงเร่ืองการวาดรูปลักษณ์ของผู้หญิงให้ออกมาในรูปของผู้ท่ี 
อ่อนแอก็จริง แต่ในขณะเดียวกันก็ยังสามารถท่ีจะสนุกไปด้วยได้ และอะไรท่ีทำให้รายการน้ีสนุก 
สำหรับผู้หญิง

เอ็ง ช้ีให้เห็นว่า กุญแจสำคัญของการเข้าใจว่าทำไมรายการโทรทัศน์น้ีถึงทำให้ผู้ชมท้ังท่ี 
น่าจะต่อต้านกลับสนุกได้ ก็เพราะเขาได้จัดว่ารายการเซ่นน้ีเป็นจินตนาการที่น่ามหัศจรรย์
จินตนาการท่ีเพริศแพร้วท่ีแตกต่างออกไปจากเรา ท่ีทำให้ปัญหาทางสังคมต่าง  ๆสามารถแก้ไขได้

ลักษณะการคิดไตร่ตรอง (Reflexive) ในขณะดูละครโทรทัศน์ไทยของวัยทำงานเพศหญิง 
ในเวียงจันทน์ พบว่า ขณะที,ดูละครจะคิดไตร่ตรองไปด้วยแต่จะอินมากกับบทบาทของนักแสดงท่ี 
เล่นอยู่ไนละคร ถ้าแสดงบทเศร้าน่าสงสารก็ร้องไห้ตาม ถ้าตลก สนุกดี ก็หัวเราะ

“บางครั้งก็คิดไตร่ตรองไปด้วย แต่บางครั้งก ็ไม ่ค ิดบางครั้งก ็ อ ิน มากคล ้อยตาม  
ขนาดร้องไห้ เรื่องเคร้าก็ร้อง เพราะบางท ีเผลอคิดไปว่าม ันเหมือนชีว ิตเราเลย  
หรือบางทีก ็อยากให้'เราเป็นอย่างตัวละคร บางเร ื่องสอนให ้เราค ิดว ่าเป ็นอย ่างน ั้น  
อย่างนี้" (กาบแก้ว, ส ัม ภ าษ ณ ์ก ุม ภ าพ ัน ธ ์2544)

ท้ังน้ีกลุ่มตัวอย่างต่างไห้เหตุผลว่า เน้ือหาละครล่วนใหญ่จะโดนใจหรือมีลักษณะของเน้ือ 
เร่ืองท่ีมีล่วนคล้ายหรือเหมือนกับชีวิตจริงของตัวเอง หรือบางเรื่องเป็นเรื่องท่ีนางเอกแสดงเป็นคน 
รวย มืรถขับ แต่งตัวสวย ก็มืความรู้สึกอยากมีบ้าง จนบางทีอยากให้ตัวเองไปเป็นอย่างในละคร 
แต่ถ้าผิดจารีตประเพณีลาวก็ไม่อยากเป็น การไตร่ตรองหรือมีวิจารณญาณขณะดูทำให้ได้แง่คิด 
หลากหลายท้ังดีและไม่ดี ท่ีควรนำมาประพฤติปฏิบัติ

“ไตร่ตรองไปด้วยขณะที่ชม ไตร่ตรองว่าสิงใดควรเอาอย่างหรือไม่ แต ่จะคล ้อย  
ตามมากโดยเฉพาะอยากเป ็นคนรวยมีเง ิน เหม ือนดาราที่แสดงเป ็นคนรวยมี
ฐาน ะด ี ม ืรถขี่ ความรู้ส ึกขณะที่ด ูจะรู้ส ึกว ่าถ ้าบทไหนดีก ็อยากเป็นเช ่นในหนังอยู่
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เหมือนกัน แต ่ถ ้าบทไหนผิดจาร ีตประเพณ ีลาวก็ไม ่อยากเป ็น”(เว ียงคำ,
ส ัม ภ าษ ณ ์ก ุม ภ าพ ัน ธ ์2544)

" อินกับบทละคร ม ีอารมณ ์ร ่วมมากเพ ื่อรสชาติในการชม เลยกลายเป ็น ว ่าเวลาด ู 
ละครไทยจะคล้อยตาม เวลาที่เขาร้องไห้เราก็ร้องไห้ด ้วย อินมาก ..ค ิด ว ่าถ ้า เอ า  
ชีว ิตไปเปรียบเท ียบกับนางเอก ถ ้าเราเป ็นอย ่างน ั้นก ็คงด ี อยากเป ็นแบบเขา"  
(ธิดาสวรรค์, ส ัม ภ าษ ณ ์ก ุม ภ าพ ัน ธ ์2544)

ช่วงเวลาทีดู (Temporal Organization) ละครโทรทัศน์ไทยของวัยทำงานเพศหญิงใน 
เวียงจันทน์ พบว่า วัยทำงานเพศหญิงชอบดูละครโทรทัศน์ไทยในช่วงละครหลังข่าวมากท่ีสุด แต่ก็ 
มีบ้างท่ีดูละครต้ังช่วงเย็นหลังกลับมาจากการทำงาน

กิจกรรม (Activities) ท่ีทำระหว่างเปิดรับซมละครโทรทัศ'น์ไทยของวัยทำงานเพศหญิงใน 
เวียงจันทน์ พบว่า ส่วนมากชอบ ทานข้าว และวิพากษ์วิจารณ์ขณะท่ีชม รวมทั้งการแย่งรีโมตเพ่ือ 
แย่งกันเปล่ียนช่องละคร นอกจากน้ันจะมีกิจกรรมอ่ืน  ๆ เช่น อ่านหนังสือ ทำงานบ้าน เล่นกับลูก 
ทานขนมของขบเค้ียว และทานหมาก

ของขบเค้ียวท่ีเราอาจคิดว่าเป็นมันฝร่ังทอด ที,ผู้รับลารลาวนิยมน้ันไม่ใช่ เพราะผู้วิจัย 
พบว่าบางทีสมาชิกในบ้านก็ทานข้าวจ่ี ระหว่างการดูละคร ข้าวจ่ี คือ ข้าวเหนียวท่ีนำมาปันเป็นรูป 
แบน  ๆ เหมือนช้ินทอดมันแต่ขนาดหนากว่า เสร็จแล้วนำมาชุบไข่ หรือทาด้วยนํ้าปลาร้าก่อนท่ีจะ 
นำไปปิงบนเตาถ่านท่ีมีความร้อนไม่มากจนเกินไป บางทีอาจนำไปทอดในน้ัามันก็ได้ มีรสชาติ 
อร่อยดี หอมและมัน แต่ทานไปช้ินเดียวก็อ่ิมแล้ว จากส่ิงท่ีเห็นทำให้ทราบว่า วัฒนธรรมในการกิน 
ระหว่างดูของคนท่ีประเทศลาวกับคนท่ีประเทศไทยในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีความคล้ายคลึง 
กัน แต่ส่วนมากข้าวจ่ีจะนิยมรับประทานในตอนเช้ามากกว่า
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ว ัย ผ ู้ส ูง อ า ย ุ

จัยผู้สูงอายุเพศชายในเวียงจันทน์ ที่มีซ่วงอายุตั้งแต่ 60 ปี ขึ้นไป

พบว่าวัยผู้สูงอายุเพศชาย มีความสนใจในการเปิดรับซมละครโทรทัศน์ไทย (Attention) 
ด้วยตนเอง แต่มีพฤติกรรมการดูแบบผ่านๆ เน่ืองจากดูไปทำงานไป ดูคนเดียวท่ีห้องน่ังเล่น เพราะ 
อาศัยอยู่คนเดียวลูกไม่ได้อยู่ด้วย มีโทรทัศน์เคร่ืองเดียว ไม่ชอบดูซ่องเดียวตลอด บางทีก็ 7 บางทีก็ 
3 ชอบไอทีวี เพราะมันชัดท่ีสุด ซ่อง 5 ไม่ชัดต้องปรับเสาอากาศ ถ้าอยากรู้เพิ่มเติมเก่ียวกับละคร 
จะใซ่วิธีการอ่านหนังลือพิมพ์

ลักษณะการคิดไตร่ตรอง (Reflexive) ในขณะดูละครโทรทัศน์ไทยของวัยผู้สูงอายุเพศชาย 
ในเวียงจันทน์ พบว่า ขณะท่ีดูละครไม่เคยคิดไตร่ตรองเลย จะคล้อยตามเพราะดูให้มันสนุกเฉย  ๆ
และไม่คิดอยากจะให้ตัวเองเป็นเหมือนในละครด้วย

ช่วงเวลาทีดู (Temporal Organization) ละครโทรทัศน์ไทยของวัยผู้สูงอายุเพศชายใน 
เวียงจันทน์ พบว่า ชอบดูละครช่วงบ่าย คือช่วงเวลา 12.00 -  15.00 นาพิกา เน่ืองจากว่าเป็นเวลา 
กลางวันหยุดพักทานข้าว และผ่อนคลายด้วยการดูละครไปในตัว ช่วงเวลาน้ีจึงได้ดูนานเป็นพิเศษ

กิจกรรม (Activities) ท่ีทำระหว่างเปิดรับซมละครโทรทัศน์ไทยชองวัยผู้สูงอายุเพศชายใน 
เวียงจันทน์พบว่า ชอบทำงานไปด้วยขณะท่ีชมละคร เนื่องจากว่าเป็นการทำงานท่ีบ้านของตัวเอง 
คุณลุงกล่าวว่าไม่ค่อยได้ดูละครมากนัก ไม่ค่อยสนใจแต่ชอบดูข่าวมากกว่า ชอบการเสนอข่าวของ 
ไอทีวี ท่ีทันสมัย และทันต่อเหตุการณ์

จัยผู้สูง'ฮาอุเพศหญิงในเวียงจันทน์ ท่ีมีซ่'วงอายุต้ังแต่ 60 ปี ข้ึนไป

พบว่าวัยผู้ลูงอายุเพศหญิงไม่มีความสนใจในการเปิดรับชมละครโทรทัศน์ไทย (Attention) 
ด้วยตนเอง เพราะลูกเป็นคนเปิด แต่ถ้าดูคนเดียวจะได้เปิด เน่ืองจากท่ีบ้านมีโทรทัศน์ทุกห้อง ตอน 
ดูจะต้ังใจดูมาก ชอบละครช่อง 3 เพราะว่ามันชัดที,สุด ดาราไม่มีล่วนเก่ียวข้องในการเลือกซม และ 
ถ้าอยากรู้เร่ืองเก่ียวกับละครท่ีตนเองชื่นชอบจะมีวิธีการรอดูจากตัวอย่างละครตอนท้ายเร่ือง
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ลักษณะการคิดไตร่ตรอง (Reflexive^นขณะดูละครโทรทัศน์ไทยของวัยผู้สูงอายุเพศหญิง 
ในเวียงจันทน์ พบว่า ขณะท่ีดูละครจะคิดไตร่ตรองไปด้วยว่าอะไรดี ถูกผิด แต่ไม่คล้อยตาม เพราะ 
รู้ว่ามันคือละคร

ช่วงเวลาทีดู (Temporal Organization) ละครโทรทัศน์ไทยของวัยผู้สูงอายุเพศหญิงใน 
เวียงจันทน์พบว่า ชอบดูละครโทรทัศน์ ดูได้ท้ังวัน ถ้าว่างเม่ือไหร่จะต้องดู โดยเริ่มดูตั้งแต่ละครช่วง 
เช้า เร่ือยไปจนถึงละครหลังข่าว คิดว่าไม่มีผลกระทบอะไรกับการดำเนินชีวิต เพราะละครมีท้ัง 
ประโยชน์และโทษอยู่ในตัวของมันอยู่แล้ว

กิจกรรม (Activities) ท่ีทำระหว่างเปิดรับซมละครโทรทัศน์!ทยฃองวัยผู้สูงอายุเพศหญิงใน 
เวียงจันทน์พบว่า ไม่ได้ทำกิจกรรมอย่างอ่ืน เพราะต้ังใจซมแบบจดจ่อ

จากการลังเกตการณ์ผู้วิจัยพบว่า บ้านส่วนใหญ่ท่ีน่ีเป็นบ้านปูนหลังใหญ่ ที่ภายในบ้าน 
ส่วนใหญ่นิยมตกแต่งด้วยไม้ลัก ไม่ว่าจะเป็นพ้ืนบ้าน เลา หรือโต๊ะเก้าอี้ รวมถึงบาร์เคร่ืองด่ืม มีการ 
จัดลัดส่วนการใช้งานของห้องภายในบ้านอย่างลงตัว ลักษณะการใช้หลอดไฟ ถ้าเป็นบ้านท่ีมี 
ฐานะอยู่ในซนช้ันสูงจะมีโคมไฟห้อยจากเพดาน พร้อมกันน้ันยังมีไฟดวงเล็กสีเหลืองท่ีลามารถ
ปรับแสงของความลว่างได้ มีชุดโซฟาเบาะหนัง เคร่ืองเลียงชุดใหญ่ บางบ้านมีโฮมเธียร์เตอร์ แต่ 
สำหรับบ้านท่ีมีฐานะอยู่ในซนช้ันกลางมักเป็นบ้านท่ีมีพ้ืนท่ีหรือบริเวณเช่นเดียวกันแตกต่างกันบ้าง 
เล็กน้อย ลภาพตัวบ้านท่ีลาวไม่แตกต่างจากไทยเท่าไหร่ จะแตกต่างกันตรงเรื่องการตกแต่งภายใน 
ซ่ึงส่วนใหญ่นิยมใซใม้ อันเน่ืองมาจากประเทศลาวยังคงอุดมลมบูรณ์ไปด้วยปาไม้ และไม้มีราคา 
ไม่แพงเม่ือเทียบเท่ากับผ่ังไทย

ผู้วิจัยจะสรุปให้เห็นภาพช่วงเวลาของการดูละครโทรทัศน์ และกิจกรรมท่ีทำระหว่างดู
โทรทัศน์ในรูปแบบตาราง เพ่ือให้ง่ายต่อการเข้าใจถึงสภาพการดูละครโทรทัศน์ของคนลาวใน
เวียงจันทน์ดังน้ี
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ตารางท ี่ 8 แสดงช ่วงเวลาท ี่กล ุ่มต ัวอย ่างเพศชายด ูรายการละครโทรทศ-นไทย
ในเว ึยงต ันทน ์ (Temporal O rganization)

ละครช่วงเช้า ละครช่วงบ่าย ละครช่วงเย็น ละครหตังข่าวซอ
8.00-11,00 12.00-15.00 16.00-19.00 20.00-23.00

วัยรุ่นชาย
1.คุณบุญอ้อม
2.คุณสาธิต

วัยทำงานชาย
3.คุณนาย —
4.คุณบพิด
5.คุณจินดา
6.คุณบัวแก้ว
7.คุณสุวงค์
8.คุณบุญส่ง

วัยผู้สูงอายุชาย
10.คุณสงวน
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ตารางท ี่ 9 แสดงช ่วงเวลาท ี่กล ุ่มต ัวอย ่างเพศหญ ิงด ูรายการละครโทรท ัศน ์

ไทยใน เว ียงต ันทน ์ (Temporal O rganization)

ชื่อ

วัยรุ่นหญิง
3. คุณจันทร์มาเ
4. คุณดวง1ใจ
5. คุณพันธ์มณี
6. คุณฟองสมุทร

วัยทำงานหญิง
14. คุณกาบแก้ว
15. คุณสมนาาว์
16. คุณวรรณ
17. คุณเวียงคำ
18. คุณทองคูณ
19. คุณขันทอง
20. คุณอรอนงค้
21. คุณปราณี
22. คุณมายมณี
23. คุณฤทธิดา
24. ธิดาลวรรค์
25. คุณสำมะลี
26. คุณทอง
27. คุณพรวิไล
28. คุณอิงปัน

วัยชราหญิง
30.คุณแม่โนซ

ละครช่วงเช้า 
8 .00- 11.00

ละครช่วงบ่า£ 
12.00-15.00

ละครช่วงเย็น 
16.00-19.00

ละครหตังข่าว 
20.00-23.00
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จากตารางการดูละครโทรทัศน์ไทยของกลุ่มวัยรุ่นลาว พบว่า ละครได้เข้ามามีบทบาทใน 
การจัดตารางการดำเนินชีวิตของวัยรุ่นลาวแบบเงียบ  ๆ โดยท่ีเขาไม่รู้สึกตัว กล่าวคือ ละคร ได้เข้า 
มาเป็นส่ือเพ่ือให้พวกเขา และทุกคนในครอบครัวได้มาน่ังอยู่รวม ไนห้องเดียวกัน เพ่ือท่ีจะมี 
กิจกรรมร่วมกัน น่ันคือ การซมละครเรื่องท่ีพวกเขาร่วมกันเลือกท่ีจะดู

วัยรุ่นจะสามารถเปิดรับส่ือได้ต่อเม่ือเขากลับมาจากโรงเรียนแล้ว หลังจากกลับมา จะเปิด 
โทรทัศน์ เพ่ือรับซมส่ิงต่าง  ๆ ในวัตถุประสงค์ท่ีต่างกัน ไนกลุ่มนี้พบความแตกต่างระหว่างเพศหญิง 
กับชายอย่างเห็นได้ชัดเจน ในเร่ืองของความชอบในละคร ซ่ึงผู้วิจัยได้ทำการแบ่งช่วงเวลาของ 
ละครไว้ พบว่า วัยรุ่นชายชอบซมละครช่วงเย็นมากกว่าวัยรุ่นเพศหญิงที'มีพฤติกรรมในการเปิดรับ 
และช่ืนชอบละครหลังข่าวมากกว่าวัยรุ่นเพศชาย

กลุ่มวัยทำงานเพศชายจะชอบเปิดละครโทรทัศน์ช่วงเย็นต้ังแต่ เวลา 17.00 นาทักาเป็น 
ต้นไป เน่ืองจากเป็นเวลาท่ีพวกเขากลับจากการทำงาน รูปแบบการเปิดรับซมละครไทยจะเปิด 
รับซมละครช่วงเย็นเร่ือยไปจนถึงละครหลังข่าว มีอยู่แค่ 2 คน เท่าน้ันท่ีดูแต่ละครช่วงเย็นไม,ดูละคร 

หลังข่าว

ในกลุ่มวัยทำงานเพศหญิงจะลังเกตุได้ชัดเจนมาก คือในกลุ่มท่ีเป็นคนทำงานจะมี
ลักษณะเหมือนคนทำงานเพศชาย คือ หลังจากเลิกงานกลับบ้านแล้วถึงมืโอกาสได้เปิดโทรทัศน์ 
เพ่ือรับชมละครโทรทัศน์ไทย จะเร่ิมซมละครไทยต้ังแต่หลังเลิกงานจนถึงละครหลังข่าวและรายการ 
อื่นๆ ต่อจากน้ันส่วนอีกกลุ่มหน่ึง เป็นกลุ่มพนักงานโรงแรมซึ่งอาจเลิกงานไม่เหมือนคนอื่นจะเห็น 
ได้ว่าจะเลือกเปิดดูละครหลังข่าวเป็นต้นไปเร่ือย จนปิดสถานี

จากกลุ่มตัวอย่างมีอยู่แค่ 2 คน เท่าน้ันท่ีชอบดูละครช่วงเช้าเป็นท่ีสุด สำหรับคุณทองคูณ 
เป็นคนเดียวท่ีซอบดูละครต้ังแต่ช่วงเท่ียงเร่ือยมา เน่ืองจากว่าคุณทองคูณมีอาชีพเป็นแม่บ้าน
รับจ้าง จึงมีโอกาสท่ีจะได้ดูละครไทยมากกว่าคนอ่ืน เพราะทำงานบ้านไปด้วยและดูไปด้วย

วัยผู้ลูงอายุท้ังเพศชายและหญิง สามารถเห็นได้ชัดเจนถึงความแตกต่าง เน่ืองจากว่าคุณ 
ลุงสงวนยังคงทำงานมีอาชีพซ่อมรถเปิดอู่อยู่ท่ีบ้านของตนเอง คุณลุงเป็นซาวจีน นามสกุลแซ่ตี้ 
คุณลุงบอกว่ามาอาศัยอยู่ท่ีประเทศลาวต้ังแต่เป็นเด็กตัวเล็ก  ๆ และได้พบรักแต่งงาน กับสาวลาว 
ปัจจุบันภรรยาคุณลุงเสียไปแล้ว คุณลุงสงวนมีลูกชาย 1 คน แต่ตอนน้ีไม่ได้อยู่ด้วยกัน คุณลุงจึง 
ไม่ได้สนใจทีวีมากนัก รวมท้ังไม่สนใจละครไทยด้วย แต่ก็เปิดรับซมเฉพาะตอนกลางวัน เน่ืองจาก
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เป็นเวลาพักทานข้าว แล้วก็เลยพักผ่อนดูละครนิดหน่อย ส่วนมากจะทำแต่งาน บ้านของคุณลุง
เป็นตึกแถวไม้ 2 ช้ัน มีประตูหน้าบ้านแบบบานพับเปิดได้ท้ังหมดเหมือนบ้านสมัยโบราณ ท่ีบ้าน 
คุณลุงจะมีทีวีอยู่เคร่ืองเดียว วางไว้ตรงห้องรับแขก ซึ่งก็คือตรงบรเวณกลางบ้าน มีโซฟา
ชุดเก่า  ๆ แต่บ้านโดยรวมก็ดูสะอาด ข้าวของเคร่ืองมือวางอย่างเป็นระเบียบ เม่ือถามถึงเรื่อง 
ผลกระทบของการดูละคร คุณลุงกล่าวว่า สำหรับตัวเองละครไทยไม่ได้มีผลกระทบอะไร คุณลุงก็ 
มีเพ่ือนหลายคนท่ีอยู่ท่ีเมืองไทย แต่ไม่ได้ไปมาหาส่กันแล้วเพราะแก่เฒ่า คุณลุงกล่าวว่าละคร 
ส่วนมากก็เอามาจากชีวิตจรง 
มีท้ังข้อดี ไม่ดี ท่ีทำให้เด็กลาวเลียนแบบได้

ส่วนคุณแม่โนช เป็นแม่บ้านเต็มตัว คุณแม่โนชเป็นอดีตข้าราชการรัฐ บ้านของคุณแม่โนซ 
มีฐานะดี จัดว่าอยู่ในอันดับท่ีรวยก็ว่าได้ เพราะมีบ้านหลังใหญ่ปลูกด้วยไม้สักอย่างดีมีหลายหลัง 
ให้คนเช่า โดยเฉพาะให้เจ้าหน้าท่ีกระทรวงต่างประเทศของไทยเช่าและประเทศอ่ืน  ๆ ก็มีเซ่นกัน 
เน่ืองจากคุณป้าเกษียณแล้ว จึงอยู่บ้านดูแลความเรียบร้อยของบ้านเลียเป็นส่วนใหญ่ โดยคุณแม่ 
โนซจะมีสาวใช้อีกคนคอยช่วยดูแลเร่ืองการทำความสะอาด ท่ีบ้านข้าง  ๆ ของคุณแม่โนชคือบ้าน 
ลูกสาว ซ่ึงติดจานดาวเทียมอันใหญ่ลามารถดูได้ทุกช่อง คุณแม่โนชเล่าว่า เน่ืองจากบ้านแม่ไม่'ได้ 
ติดดาวเทียม เวลาอยากดูช่องท่ีบ้านเรารับไม่ได้ก็เดินไปดูท่ีบ้านลูกสาว ซ่ึงส่วนมากก็จะมีเวลาดู 
ละครไทยตลอดไม่จำกัด เพราะตอนน้ีว่างทุกวัน ถ้าว่างก็จะดู ในเร่ืองของผลกระทบสำหรับตัวเอง 
คิดว่าไม่มีอะไร เพราะคิดว่าละครมันมีท้ังประโยชน์และโทษ ถ้าแสดงเป็นคนดีคนดูเขาก็ว่าดีด้วย
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ตารางท ี่ 10 แสดงก ิจกรรมท ี่กล ุ่มต ัวอย ่างเพศชายทำระหว ่างด ูละครโทรทศน ์
ไทยของคนลาวในเว ียงต ันทน ์ (Activities)

วัย/ที่อ กิจกรรม

วัยรุ่นเพศชาย
1.คุณบุญอ้อม ทำการบ้าน/ ด่ืมเคร่ืองด่ืม
2.คุณสาธิต วาดรป

วัยทำงานเพสชาย
3.คุณ'นาย สูบบุหรี่/มวนยาเลัน
4.คุณบพิด เล่นกับลูก
ร-คุณจินดา ทานข้าว/ สูบบุหร่ี/ มวนยาเลัน
6.คุณบัวแก้ว ทานข้าว
7.คุณสุวงค์ สูบบุหรี่/มวนยาเลัน
ร-คุณบุญส่ง ทานข้าว/ สูบบุหร่ี/ มวนยาเลัน
9.คุณลีขาวชู ด่ืมเคร่ืองด่ืมกับครอบครัว/ สูบบุหร่ี/ มวนยาเลัไ.

วัยชราเพศชาย
10.คุณสงวน ทำงานซ่อมรถ ซ่อมกุญแจ

เร่ืองกิจกรรมท่ีทำระหว่างดูละครโทรทัศน์ไทยของคนลาวในเวียงจันทน์พบความแตกต่าง 
ท่ีเห็นได้อย่างชัดเจนระหว่างเพศชายกับเพสหญิง กล่าวคือ เพศหญิงทุกวัยจะมีความต้ังใจชม
ละครอย่างจดจ่อ มีการวิพากษํวิจารณ์ขณะชม แย่งรีโมตเพ่ือเปล่ียนช่อง ทานข้าว เหล่านี้เป็นการ 
สร้างปฎิลัมพันธ๊ไนครอบครัวโดยผ่านตัวละคร แต่สำหรบผู้ชายซ่ึงก็น่ังดูอยู่ในปริบทเดียวกันน้ันจะ 
สูบบุหร่ี หรือน่ังมวนยาเลัน หรือทำงานไปด้วยเลียส่วนใหญ่ ลักษณะกิจกรรมท่ีทำจะน้อยอย่าง 
กว่าเพศหญิง



109

ตารางท ี่ 11 แสดงก ิจกรรมท ี่กล ุ่มต ัวอย ่างเพศหญ ิงทำระหว ่างด ูละครโทรท ัศน ์

ไทยของคนลาวในเว ียงต ันทน ์ (Activities)

วัย/ซื่อ กิจกรรม

วัยร่นเพศหญิง
1.คุณจันทร์มาลี ไม่ทำกิจกรรมอื่น ตั้งใจดู
2.คุณดวงใจ อ่านหนังสือเรียน/ แย่งกันเปลี่ยนซ่อง-แม่เป็นคนถือรีโมต
ร-คุณ'พันธ์:มณี ทานข้าว/ ฟังเพลง/ แย่งรีโมตกันกับคนที่บ้าน
4.คุณ'ฟ่องสมุทร วิพากษ์วิจารณ์ถือรีโมตเอง

วัยทำงานเพศหญ ิง
5.คุณกาบแก้ว อ่านหนังสือ/วิพากษ์วิจารณ์/ แย่งรีโมต/ แย่งกันเปลี่ยนช่อง
6.ค ุณลมเภาว์ วิ'พากษ์วิจารณ์/ ดื่มเครื่องดื่ม/ แย่งรีโมต/ แย่งกันเปลี่ยนช่อง
7.คุณวรรณ ทำงานบ้าน
ร-คุณเวียงคำ ทานข้าว/ ทำงานบ้าน
9-คุณ'ทองคูณ ทานข้าว
1 อ-คุณขันทอง ทานข้าว
11.คุณอรอนงค์ ทานข้าว
12-คุณปราณี เล่นกับลูก
1ร-คุณมายมณี ทานข้าว/ว ิพากษ ์ว ิจารณ ์
14.คุณฤทธิดา ทานของขบเคี้ยว
1ร-ธิดาสวรรค์ วิ'พากษว ิจารณ ์ แย่งกันเปลี่ยนช่องแต่ตนเองเป็นคนคุมรีโมต
1ร-คุณสำมะลี วิ'พากษ์วิจ'ารณ์
17-คุณทอง นอนดูเฉย  ๆ แต่ยายกับแม่เค ี้ยวหมาก
1ร-คุณพรวิไล วิพากษ์วิจารณ์/ ทานของขบเคี้ยว-ผลไม้
19.คุณ'อิงปัน ไม่ได้ทำกิจกรรมอื่น ตั้งใจนอนดูอย่างเดียว

วัยผ ู้ส ูงอายเพศหญ ิง
20-คุณแม่โนซ ไม่ได้ทำกิจกรรมอื่น ตั้งใจรมจดจ่อ
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