
ความเป ็นมา และความสำค ัญ ของป ัญ หา

การศึกษาวิชาชีพสาขาต่าง  ๆ ต้องมีการนำเอาหลักการและทฤษฎีต่าง  ๆ ไปประยุกต์ใช้ 
ในชีวิตประจำวันให้เกิดประโยชน์มาทที่สุด พร้อมทั้งต้องมีการแสวงหาความรู้ สร้างเสริมทฤษฎี 
ใหม่ๆ เพื่อให้เกิดความก้าวหน้าในสาขาวิชาชีพนั้นๆ วิธีที่เหมาะสมสำหรับการแสวงหาความรู้ 
ใหม่ๆ กิคือ การวิจัย ในสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษามีการทำวิจัยเพื่อแสวงหาความรู้ใหม่ เป็น 
จำนวนมากในต่างประเทศ จากการศึกษาหาข้อมูลงานวิจัยทางจิตวิทยาการศึกษาในช่วง 10 ปี 
ที่ผ่านมา (ค.ศ. 1990 ถึงค.ศ. 1999) จากฐานข้อมูล ERIC (Educational Resource 
International Center) มีจำนวนงานวิจัยทั้งหมด 686 เร่ือง และจากฐานข้อมูล DAI(Dissertation 
Abstract International) มีจำนวนงานวิจัยทั้งหมด 13,823 เร่ือง สำหรับในประเทศไทยการวิจัย 
ทางจิตวิทยาการศึกษาตั้งแต่ปีพ.ศ. 2616 ถึง 2535 จากการสำรวจของ จรรจา สุวรรณทัด 
(2536) มีจำนวนถึง 282 เร่ือง เป็นที่น่าสังเกตว่าการสำรวจครั้งนั้นยังไม่ครอบคลุมงานวิจัยใน 
สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาทั้งหมด

สาเหตุที่สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาเป็นสาขาที่มีการวิจัยเป็นจำนวนมากเพราะสาขา 
วิชาจิตวิทยาการศึกษาจัดเป็นสาขาหนึ่งในจิตวิทยาโดยเป็นศาสตร์ที่มีประวัติความเป็นมายาว 
นานซึ่งแต่เติมเป็นการศึกษาถึงพฤติกรรมมนุษย์ต่อมาไต้มีการพัฒนาที่จะศึกษาถึงหลักการ 
ทฤษฎีที่จะพัฒนาพฤติกรรมมนุษย์!นต้านต่าง  ๆ โดยเฉพาะในต้านการจัดการศึกษา กระบวน 
การเรียนการสอน จึงเป็นศาสตร์ที่มีความสำคัญต่อศาสตร์ทางครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์ จิต
วิทยาการศึกษาเป็นศาสตร์ที่มีรากฐานมาจากจิตวิทยาและการศึกษา ซึ่งเป็นการประยุกต์จิต
วิทยากับศาสตร์'ทางครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์ หัวใจสำคัญของจิตวิทยาการศึกษา คือ กระบวน 
การสอน และองค์ประกอบทางการสอนเพื่อก่อให้เกิดการเรียนรู้ ซึ่งรวมทั้งคุณลักษณะผู้เรียน 
ลักษณะสภาพแวดล้อมทางสังคม จะเห็นไต้ว่าจิตวิทยาการศึกษา เป็นศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับ 
องค์ประกอบหลายองค์ประกอบ ได้แก่ องค์ประกอบต้านกระบวนการสอน กระบวนการเรียนรู้ 
ลักษณะผู้เรียน บริบททางสังคมและผลของการเรียนรู้ ดังนั้นรายงานวิจัยในสาขาวิชาจิตวิทยา 
การศึกษาจึงมีหลากหลายตามลักษณะองค์ประกอบในสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา

รายงานการวิจัยจำนวนมากในสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา อันเป็นกระบวนการ
ศึกษาคันคว้า เพื่อสร้างองค์ความรู้/ทฤษฎีใหม่ หรือเพื่อแสวงหาคำตอบปัญหาวิจัยเพื่อ
ประโยชน์ในการปรับปรุงกระบวนการสอนและกระบวนการเรียนรู้นำไปสู่ความต้องการในการ
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สังเคราะห์รายงานวิจัยดังกล่าว การสังเคราะห์งานวิจัยนอกจากเป็นประโยชน์ต่อการสรุปรวม
รายงานการวิจัยแล้ว ยังเป็นประโยชน์ต่อการดำเนินการวิจัยแต่ละเร่ืองด้วย เพราะการวิจัยไม่ 
ว่าจะเป็นสาขาวิชาชีพใดจำเป็นต้องมีการทบทวนข้อค้นพบ หลักการและทฤษฎีที่มีอยู่แล้ว ก่อน 
ที่จะมีการสร้างสรรค์ความรูใหม่  ๆ เพ่ิมเติม เพ่ือไม่ให้เกิดความซ้ํๆซ้อนในการศึกษาและเพ่ือนำ 
ข้อบกพร่องของงานวิจัยท่ีมีอยู่แล้วมาแก่ไขปรับปรุงเพื่อใหได้ผลการวิจัยที่ถูกต้อง แม่นยำ
มากขึ้นในกระบวนการวิจัยจึงจำเป็นต้องมีการศึกษาและสังเคราะห์รายงานการวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
นอกจากนี้ เม่ือมีการวิจัยในปัญหาใดปัญหาหน่ึงมากพอ จำเป็นต้องมีการสรุปรวมสังเคราะห์ผล 
การวิจัยเพื่อให้โต้เป็นองค์ความรู้ในเรื่องนั้นต่อไปด้วย กล่าวไต้ว่า การสังเคราะห์งานวิจัยมี
ความสำคัญต่อการทำวิจัยเพ่ือแสดงหาความรู้ใหม่ และมีดวามสำคัญต่อการสังเคราะห์สรุปรวม 
องค์ความรู้ใหม่ในแต่ละสาขา

แต่เติมการสังเคราะห์งานวิจัยใข้วิธีบูรณาการ (integrate) โดยการอ่านงานวิจัยต่าง  ๆ
แล้วจับประเด็นที่เป็นผลสรุปของงานวิจัยออกมาบรรยายสรุป ผลการบูรณาการงานวิจัยใน 
ลักษณะการบรรยาย (narrative) จะมีความแตกต่างกันดามวิธีการ ความรู้ และความเช่ียวชาญ 
ในการจับประเด็น ตลอดจนจุดเน้นของผู้สังเคราะห์ (Hunter,1982 และ อุทุมพร จามร
มาน,2527) การบูรณาการลักษณะงานวิจัยและข้อค้นพบของงานวิจัยในลักษณะการบรรยายน้ี 
ไม่สามารถช่วยให้นักวิจัยไต้เข้าใจสภาพปัจจุบันของข้อค้นพบอย่างครอบคลุมชัดแจ้งและ 
เป็นปรนัย (สุวัฒนา สุวรรณเขตนิคม, 2530) นับต้ังแต่ทศวรรษท่ี 19 เป็นต้นมามีนักวิจัยทาง 
สังคมศาสตร์หลายท่านที่ไต้พยายามคิดค้นแนวทางในการสังเคราะห์งานวิจัยให้มีความชัดเจน 
และเป็นปรนัยโดยเฉพาะอย่างย่ิง Glass และคณะ(1981) ไต้เสนอวิธีการสังเคราะห์งานวิจัยท่ี 
เป็นระบบมากข้ึนเรียกว่า meta-analysis หรือการวิเคราะห์อภิมาน (นงลักษณ์ วิร้ซชัย, 2532) 
โดยท่ีไต้ทำงานวิจัยทางจิตวิทยาการศึกษาด้วยการวิเคราะห์อภิมานเป็นเร่ืองแรก

ก ารว ิเค ราะห ์อ ภ ิม าน เป ็น เท ค น ิค ท ี่อ าศ ัยก ารว ิเค ราะห ์ท างส ถ ิต ิใน ก ารส ืบ ค ้น ห าข ้อ ส ร ุป  
ท ี่เป ็น คำต อบ ของป ัญ ห าการว ิจ ัย งาน ว ิจ ัยห ลาย   ๆ เร ื่อ งท ี่ศ ึกษ าป ัญ ห าเด ีย วก ัน  หรือเป ็นการนำ 
งาน ว ิจ ัยป ระ เภ ท เด ีย วก ัน ม าห าข ้อสร ุป อ ย ่างม ีระบ บ โด ยว ิธ ีก ารท างสถ ิต ิ ในการส ัง เคราะห ์ผลการ  
ว ิจ ัย  การใช ้สถ ิต ิว ิเค ราะห ์ส ร ุป ผลงาน ว ิจ ัยน ั้น  ต ้อ งทำให ้ผลการว ิจ ัยแต ่ละเร ื่อ งม ีห น ่วยมาตรฐาน  
เด ียวก ัน  เร ียกว ่า ด ัชน ีม าต รฐาน  (s ta n da rd  in d ice s ) ก ่อน น ักส ังเค ราะห ์งาน ว ิจ ัยสามารถน ำผล  
ก ารว ิจ ัย ห ล าย   ๆ เร ื่อ งท ี่ศ ึก ษ าป ัญ ห าเด ีย วก ัน ส ัง เค ราะห ์เข ้าด ้วย ก ัน ได โด ย ใช ้ด ัช น ีม าต รฐาน  
น อกจากน ี้ย ังส าม ารถอธ ิบ ายความแป รป รวน ของ ด ัชน ีมาตรฐาน  ว ่าม ีความแป รป รวน เน ื่อ งจาก  
ค ุณ ล ักษ ณ ะของงาน ว ิจ ัยต ้าน ใด บ ้างอ ีกด ้วย  ด ัชน ีม าตรฐาน ท ี่ใช ้ใน การว ิเค ราะห ์อภ ิม าน  ได ้แก ่ 
ขนาดอ ิทธ ิพ ล  (e ffe c t s iz e ) และค ่าส ัมประส ิทธสหส ัมพ ันธ ์ (c o rre la tio n  c o e ffe c ie n t)  ซ ึ่ง  
G la ss  และคณ ะ (1 9 8 1 ) ไต ้เสน อส ูตรแสดงความส ัมพ ัน ธ ์ระห ว ่างด ัชน ีม าตรฐานท ั้งสองชน ิด  ทำ 
ให ้น ัก ว ิจ ัย ส าม ารถ ส ัง เค ราะห ์งาน ว ิจ ัย ท ั้งป ระ เภ ท งาน ว ิจ ัย เซ ิงท ด ล อ งแ ล ะงาน ว ิจ ัย เช ิงส ห ส ัม พ ัน ธ  ์
เข ้าด ้วยก ัน ไต ้
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มีนักวิจัยในต่างประเทศจำนวนมาก นำเอาเทคนิคการวิเคราะห์อภิมานมาใช้ประโยชน์ 
ในการสังเคราะห์งานวิจัย ตัวอย่างของการสังเคราะห์งานวิจัยทางจิตวิทยาด้วยเทคนิคการ
วิเคราะห์อ ภ ิมาน ได้แก่ งานวิจัยของนักวิจัยต ่อ ไปนี้คือ Hembree (1988) ศึกษาสังเคราะห์ 
โดยการวิเคราะห์อภิมานเกี่ยวกับปฎิสัมพันธ์ สาเหตุ ผลกระทบ และการรักษาความวิตกกังวล 
ในการสอบ Bommer และคณะ (1996) ได้ทำการวิเคราะหอ์ ภ ิมานงานวิจัยที่เกี่ยวกับความ 
สัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเป็นผู้นำ สกาบันสำหรับการเป็นผู้นำ และทัศนคติของลูกจ้าง
และกฎระเบียบของการรันร ู้ และผลการกระทำด้วยวิธีการของ Hunter และ Schmidt นอก 
จากนั้น Schippmann และคณะ (1996) ได้ทำการวิเคราะห์อภิมานงานวิจัยที่ศึกษาความ 
สัมพันธ์ระหว่างระดับผลการเรียนและผลความสามารถในการทำงานด้วยวิธีการของ Hunter
และ Schmidt

ตัวอย่างการสังเคราะห์งานวิจ ัยทางการศึกษาด้วยเทคนิคการวิเคราะห์อภ ิมานได้แก่ 
งานวิจัยต่อไปนี้ Kulik และ Kulik (1981) ได้ศึกษาสังเคราะห์งานวิจัยที่เปรียบเทียบผลจาก 
การสอนแบบโปรแกรมกับการสอนแบบปกติในระดับมัธยมศึกษาโดยใชวิธีของ Wilson (1983) 
ศึกษาสังเคราะห์งานวิจัยที่สืบค้นจากฐานข้อมูล ERIC และ DIA เพื่อสรุปความสัมพันธ์
ระหว่างผลสัมฤฑธ้ีทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์โดยใชวิ ิธ ีของ Hunter 
Hoge และ Coladarci (1989) ได้สังเคราะห์งานวิจัยเพื่อศึกษาความตรงของการประเมินของ 
นักเรียน โดยครูเป ็นผู้ประเมินด้วยวิธ ีการของ Hunter และ Bus, Ijzendoorn and Pellegrini 
(1995) ได้นำเทคนิคการวิเคราะห์อภิมานของ Mullen มาสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวกับการอ่าน 
หนังสือเพื่อทำให้เกิดการประสบความสำเร็จในการเรียนรู้การอ่าน Springer, stanne และ 
Donovan (1999) ทำการวิเคราะห์อภิมานงานวิจัยวิธีของ Hunter และ Schmidt ที่เกี่ยวกับ 
ผลของการเร ียนร ู้กล ุ่ม เล ็กของผ ู้ท ี่เร ียนระด ับปร ิญ ญ าตร ีในสาขาว ิทยาศาสตร์คณ ิตศาสตร์ 
ว ิศวกรรมศาสตร์ และเทคโนโลยี Wang Haertel และ Walberg (1993) ทำการศึกษา
สังเคราะห์งานวิจัยด้วยการวิเคราะห์อภิมานเพื่อประมาณค่าขนาดอิทธิพลของปัจจัยต่าง  ๆ ที่มี 
ต่อองค์ประกอบการเรียนรู้ทางการศึกษา จิตวิทยาและสังคม

การวิเคราะห์อภิมานที่ใซในการสังเคราะห์งานวิจัยทั้งหมดที่กล่าวมานี้เป็นการวิเคราะห์ 
ที่ทำขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์หลักสองประการ ประการแรกเป็นการประมาณค่าดัชนีมาตรฐานจาก 
งานวิจัยแต่ละเรื่อง และตรวจสอบความแปรปรวนของดัชนีมาตรฐาน ถ้ามีการแปรปรวนน้อย 
จะสามารถสังเคราะห์ดัชนีมาตรฐานใหได้ผลสรุปรวม ถ้ามีการแปรปรวนมากก็ต้องเพิ่มการ
วิเคราะห์ตามวัตถุประสงค์ประการที่สองคือ การวิเคราะห์ว่าดัชนีมาตรฐานแตกต่างกันเนื่อง
จากตัวแปรปรับ (กาoderater variables) ชนิดใต ความถ้าวหน้าของการสังเคราะห์งานวิจัย 
ด้วยเทคนิคการวิเคราะห์อภิมานมีพัฒนาการมากขึ้น การวิเคราะห์อภิมานในระยะหลังสามารถ 
วิเคราะห์อิทธิพลของตัวแปรปรับ (ทาoderater variable) และตัวแปรกลาง (mediator variable) 
ที่มีต่อดัชนีมาตรฐานได้ Shadish (1996) อธิบายว่าตัวแปรปรับคือ ตัวแปรเชิงคุณภาพหรือตัว
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แปรเชิงปริมาณที่ส่งผลต่อความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต้นและตัวแปรตาม หรือตัวแปรทำนาย 
และตัวแปรเกณฑ์ ตัวแปรตัวกลางคือ ตัวแปรที่รับผลจากตัวแปรตันแล้วสามารถส่งผลไปกับ 
ตัวแปรตามที่สนใจ โดยการที่ตัวแปรตันเป็นสาเหตุของตัวแปรตัวกลาง และตัวเแปรตัวกลางก็ 
จะเป็นสาเหตุของตัวแปรตามและได้เสนอว่าการวิเคราะห์อภิมานที่ใช้กระบวนการส่งผ่านเชิง 
สาเหตุทำได้ 4 วิธีคือ โมเดลการส่งผ่านตัวกลางของอิทธิพลของความคาดหวังของบุคคล 
โมเดลการส่งผ่านของการตัดสินใจของแต่ละบุคคลที่จะลงคะแนน โมเดลการส่งผ่านตัวกลาง
ของผลล้มฤฑธี้ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และโมเดลการส่งผ่านตัวกลางของพฤติกรรมคนไข้ 

ในประเทศไทยเทคนิคการวิเคราะห์อภิมานได้เช้ามามีบทบาทในการวิวัย โดยเฉพาะ 
อย่างยิ่งการวิวัยทางสังคมศาสตร์และด้านการศึกษา ต้ังแต่ปี พ.ศ.2527 เป็นตันมา มีนักการ 
ศึกษา นักศึกษาระตับปริญญาโทและระดับปริญญาเอกได้นำเทคนิคการวิเคราะห์อภิมานมาใช้ 
ในการสังเคราะห์งานวิจัย เซ่น การสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวกับการสอนทำการศึกษาโดย
มานิตย์ โพธิกุล (2527), ยุวดี บุณยศรีสวัสดี้ (2529), สุ,พัฒน์ สุกุมลสันต์ (2532), สายวรุณ 
บุญคง (2533) การสังเคราะห์งานวิจัยเกี่ยวกับประสิทธิภาพในการสอนได้แก่ การศึกษาของ
ศิริยุภา พูลสุวรรณ (2530) การสังเคราะห์งานวิจัยเกี่ยวกับผลล้มฤทธี้ทางการเรียนทำการ
ศึกษาโดยกฤษณา เลิศสำราญ (2529), สรายุทธิ้ เศรษฐขจร (2539) และการสังเคราะห์งาน 
วิจัยหรือวิทยานิพนธ์ที่เกี่ยวช้องกับสาขาวิชาต่าง  ๆ ทำการศึกษาโดยไมตรี สัมบูรณ์ (2531), 
ทิพย์อาภา บูญรัตน์ (2531), ฐิติมา เจริญกูล (2533), กรทิณา แก้วสอน (2537) และธีรนัย 
เนตรถนอมศักดี้ (2538)

จากงานวิจัยตังกล่าวช้างตัน ทั้งงานวิจัยของต่างประเทศ และงานวิจัยในประเทศ จะ 
เห็นว่าการสังเคราะห์งานวิจัยส่วนใหญ่ เป็นงานวิจัยที่ศึกษาเฉพาะปัญหาเพียงด้านเดียวไม่
ว่าจะเป็น วิธีสอน ผลการใช้ส่ือ ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่าง  ๆ ที่เกี่ยวช้องกับ
ผลสัมฤฑธ การศึกษาที่ครอบคลุมทั้งสาขายังมีน้อย ในต่างประเทศมีงานวิจัยที่เป็นการวิเคราะห์ 
อภิมานที่ครอบคลุมงานวิจัยทุกปัญหาในสาขาการศึกษา และเป็นงานวิจัยที่มีชื่อเสียงได้รับการ 
ยอมรับว่าเป็น mega-metaanalysis คืองานวิจัยของ Wang.Haertel และ Walberg (1993) นอก 
จากนี้งานวิจัยของ Kulik และ Kulik (1981)เป็นงานวิจัยอีกเรื่องหนึ่งที่เป็นงานวิจัยครอบคลุม 
งานวิจัยไนด้านการเรียนการสอนทั้งหมด การสังเคราะห์งานวิจัยของไทยที่ทำการวิเคราะห์ 
ศึกษาผลงานวิจัยทั้งสาขาได้แก่ งานวิจัยของ กรทิณา แก้วสอน(2537) สังเคราะห์งานวิจัยใน 
สาขาการวิจัยและประเมินผลการศึกษา และงานวิจัยของวราภรณ์ บวรคิริ (2541) ที่สังเคราะห์ 
งานวิจัยสาขาการศึกษา ทั้งระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษาและอุดมศึกษา สำหรับในประเทศ 
ไทยได้มีการศึกษาสถานภาพการวิจัยสาขาจิตวิทยาในประเทศระหว่าง พ.ศ. 2516 -  2535 
เป็นการสำรวจวิเคราะห์ และสังเคราะห์งานค้นคว้าทางจิตวิทยาของจรรจา สุวรรณทัดและ
คณะ (2536) โดยที่มีจุดประสงค์ที่จะประเมินสถานภาพและสำรวจแนวโน้มการวิจัยทางจิตวิทยา 
ในช่วง 20 ปีโดยผลงานวิจัยที่นำมาศึกษา ประกอบด้วยงานวิจัยสาขาวิชาจิตวิทยาพัฒนาการ
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จำนวน 206 เร่ือง สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาจำนวน 282 เร่ือง สาขาวิชาจิตวิทยา
สังคมจำนวน 247 เรื่อง สาขาวิชาจิตวิทยาการแนะแนวจำนวน 524 เรื่อง และสาขาวิชา 
จิตวิทยาคลินิค'จำนวน 165 เร่ือง รวมทั้งสิ้น 1424 เร่ือง ผลการประเมินพอสรุปภาพรวม 
สถานภาพการวิจัยทางจิตวิทยาได้ว่าเนื้อหาสาระที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้ามีความหลากหลาย 
และคาบเกี่ยวต่อกันตลอดจนมีการก้าวลํ้าไปในวิทยาการสาขาสำคัญอื่น  ๆ ที่เกี่ยวข้อง ยังให้ 
เกิดการใชค้ัวแปรในการศึกษาเหมือน  ๆ กันในหลายงานวิจัยของแตล่ะสาขา เป็นที่น่าสังเกตว่า 
ยังไม่มีการสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาที่ครอบคลุมทุกปัญหา 
วิจัยในสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาโดยวิธีการวิเคราะห์อภิมานเพื่อสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมที่ 
ได ้จากการวิจัยและทิศทางของการวิจัยในสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา

ผู้วิจัยพิจารณาเห็นว่างานวิจัยในสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาของประเทศไทยมีเป็น 
จำนวนไม่น้อย สมควรที่ได้รับการสังเคราะห์งานวิจัยเพื่อสรุปรวมองคความรู้ที่ได้จากการวิจัย 
โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์อภิมานประกอบกับ Shadish (1996) ได้เสนอแนะให้มีการปรับปรุง 
การวิเคราะห์อภิมาน ให้สามารถศึกษาอิทธิพลทั้งทางตรงและทางอ้อมของตัวแปรด้นที่มีต่อตัว 
แปรตามโดยใช้โมเดลการส่งผ่านเซิงสาเหตุ (causal mediating model) เพื่อที่จะสรุปผลการ 
วิจัย สร้างและตรวจสอบทฤษฎีในสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาให้สมบูรณ์มากขึ้น ในงานวิจัย 
ครั้งนื้ผู้วิจัยจึงน่าวิธีวิทยาการวิเคราะห์อภิมานที่เสนอแนะโดย Shadish มาบูรณาการกับวิธีการ 
วิเคราะห์อภิมานของ Glass (1987) และ Hunter (1990) เพื่อสังเคราะห์งานวิจัยในสาขาวิชา 
จิตวิทยาการศึกษา ในการดำเนินการสังเคราะห์งานวิจัยไม่ว่าจะเป็นสาขาวิชาใดก็ตาม จำเป็น 
ต้องมีขอบข่ายโครงสร้างของสาขาวิชาเพื่อน่ามาใช้เป็นกรอบความคิดในการจัดหมวดหมู่ในงาน 
วิจัย สำหรับการสังเคราะห์วิทยานิพนธีในสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงพัฒนา 
กรอบแนวคิดสาระของศาสตร์ทางจิตวิทยาการศึกษา โดยพัฒนามาจากนิยามของคำว่าจิต
วิทยาการศึกษา และหลักสูตรของสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา เพื่อใช้เป็นกรอบความคิดใน
การจัดหมวดหมู่งานวิจัยและสังเคราะห์งานวิจัยต่อไป การพัฒนากรอบแนวคิดสาระของศาสตร์ 
ทางจิตวิทยาการศึกษา จึงเป็นขั้นตอนหนึ่งของกระบวนการวิจัยในครั้งนี้ โดยที่กรอบแนวคิด 
ตามความหมายของจิตวิทยาการศึกษารวม 5 องค์ประกอบ ได้แก่ ลักษณะผู้เรียน กระบวน 
การสอนและการเรียนรู้ บริบททางสังคม ผลการเรียนรู้และพฤติกรรมการเรียน และสารัตถะ 
ของสาขาวิชา เมื่อผู้วิจัยได้พัฒนาและตรวจสอบกรอบแนวคิดสาระของศาสตร์ทางจิตวิทยาการ 
ศึกษาแล้ว กรอบแนวคิดนี้จะถูกนำไปใช้ในการจัดหมวดหมู่งานวิจัย และสังเคราะห์งานวิจัย 
ด้วยวิธีการวิเคราะห์อภิมานต่อไป การสังเคราะห์งานวิจัยด้งกล่าวจะได้ขนาดอิทธิพลอ้นเป็นผล 
จากงานวิจัยแต่ละเรื่อง คำขนาดอิทธิพลนี้เป็นค่าสถิติบอกลักษณะและขนาดของความสัมพันธ์ 
ระหว่างองค์ประกอบของสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา หัวใจสำคัญของการสังเคราะห์งานวิจัย
ด้วยการวิเคราะห์อภิมาน คือ การศึกษาความแตกต่างของขนาดอิทธิพลที่ได้จากงานวิจัยแต่ 
ละเรื่องและการอธิบายความแตกต่างของคำขนาดอิทธิพลด้วยตัวแปรปรับ ด้งนั้นการสังเคราะห์
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งานวิจัยด้วยการวิเคราะห์อภิมานครั้งนี้จึงเป็นการพัฒนาและตรวจสอบโมเดลความสัมพันธ์เชิง 
สาเหตุของขนาดอิทธิพลเพื่อให้ได้องค์ความรู้ในสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

เพื่อสังเคราะห์งานที่เป็นวิทยานิพนธ์ ในสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาที่ทำเสร็จในช่วง 
ปี พ.ศ.2508 - 2542 ด้วยวิธีการวิเคราะห์อภิมาน โดยใช้กรอบความคิดในการวิจัยตามกรอบ 
แนวคิดสาระของศาสตร์ทางจิตวิทยาการศึกษา โดยมีวัตถุประสงค์ย่อยด้งนี้

1. เพื่อพัฒนากรอบแนวคิดสาระของศาสตร์ทางจิตวิทยาการศึกษา เพื่อใช้เป็นกรอบ 
ความคิดในการสังเคราะห์งานวิจัย

2. เพื่อศึกษาสถานภาพของงานวิจัยที่เป็นวิทยานิพนธ์!,นสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา 
แต่ละองค์ประกอบของกรอบแนวคิดสาระของศาสตร์ทางจิตวิทยาการศึกษาว่ามีลักษณะอย่างไร 
มีผลการวิจัยโดยสรุปเป็นอย่างไร และในภาพรวมมีการวิจัยหนักไปในทิศทางใด ควรจะต้องมี 
การทำวิจัยแนวทางใดต่อไปในอนาคต

3. เพื่อศึกษาผลการวิจัยที่เป็นวิทยานิพนธ์ในสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาแต่ละองค์
ประกอบว่ามีลักษณะปัญหาวิจัยตลอดจนผลการวิจัยคล้ายคลึงกันหรือมีลักษณะแตกต่างกัน 
อย่างไร และเพื่ออธิบายว่าความแตกต่างนั้นเกิดขึ้นระหว่างงานวิจัยประเภทใด หรือเกิดขึ้น
เนื่องจากตัวแปรปรับ คุณลักษณะงานวิจัย และตัวแปรปรับสารัตถะของสาขาวิชาประเภทใด 
เพื่อสรุปเป็นองค์ความรู้ในแต่ละองค์ประกอบ

4. เพื่อตรวจสอบความตรงของโมเดลความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของขนาดอิทธิพลว่า
โมเดลมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์หรือไม่อย่างไร และสรุปเป็นข้อค้นพบจากการ
สังเคราะห์งานวิจัยในสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา

ขอบเขตของการวิจัย

การวิจัยในครั้งนี้จำกัดขอบเขตในการศึกษางานวิจัยเฉพาะงานวิจัยที่เป็นวิทยานิพนธ์ 
ในสถาบันอุดมศึกษาที่มีการเรียนการสอนระดับบัณฑิตศึกษาในสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาที่ 
ทำแล้วเสร็จในปี พ.ศ. 2508 - 2542

ในการวิเคราะห์Ïมเดลความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของขนาดอิทธิพลว่าโมเดลมีความสอด 
คล้องกับข้อมูลที่ได้จากวิทยานิพนธ์ในสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาที่นำมาสังเคราะห์หรือไม่ 
อย่างไรนั้น โมเดลสำหรับการวิจัยในครั้งนี้ประกอบด้วยขนาดอิทธิพลจากงานวิจัยแต่ละเรื่อง
เป็นตัวแปรตามหรือผล และมีตัวแปรปรับ ได้แก่ คุณลักษณะงานวิจัยและสารัตถะของสาขา 
วิชา เป็นตัวแปรสาเหตุที่ส่งอิทธิพลถึงค่าขนาดอิทธิพล ลักษณะความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร 
ปรับและค่าขนาดอิทธิพลนี้ควรจะเป็นความสัมพันธ์เชิงสาเหตุ แต่ในความเป็นจริงตัวแปรปรับ 
คุณลักษณะงานวิจัยบางตัว เช่น ปีที่พิมพ์ อาจมีเพียงความสัมพันธ์กับขนาดอิทธิพลโดยที่
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ลักษณะความสัมพันธ์นั้นไม่ใช่ความสัมพันธ์เชิงสาเหตุก็ได้ ด้งนั้นในการตรวจสอบความตรง
ของโมเดลความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของขนาดอิทธิพลสำหรับการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยจะคัดเลือก 
เฉพาะคัวแปรคุณลักษณะคุณลักษณะงานวิจัย และคัวแปรสารัตถะของสาขาวิชาที่เป็นคัวแปร 
เชิงสาเหตุของค่าขนาดอิทธิพลเท่านั้น

ข้อตกลงเบี้องต้น

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้พัฒนากรอบแนวคิดสาระของศาสตร์ทางจิตวิทยาการศึกษาเพื่อ 
ใช้เป็นกรอบความคิดในการหมวดหมู่รายงานวิจัยที่จะนำมาสังเคราะห์ โดยการจัดขอบข่ายของ 
สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาเป็น 5 องค์ประกอบ ตามความหมายของคำว่า '‘จิตวิทยาการ 
ศึกษา” และเนื้อหาสาระที่ได้จาก Handbook of Educational Psychology ตำรา วารสาร 
วิชาการในสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา ในที่นี้ผู้วิจัยกำหนดข้อดกลงเบื้องด้นว่า กรอบแนวคิด 
สาระของศาสตร์ทางจิตวิทยาการศึกษา เป็นกรอบความคิดที่ครอบคลุมองค์ความรู้ทั้งหมดใน 
สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา

นิยามศัพท์เฉพาะ

1. การวิเคราะห์อภิมาน หมายถึง วิธีวิทยาทางการวิจัยที่ใช้ในการสังเคราะห์งาน 
วิจัยเชิงปริมาณโดยใช้เทคนิควิธีการทางสถิติสังเคราะห์งานวิจัยที่ศึกษาปัญหาเดียวกัน มีงาน 
วิจัยแต่ละเรื่องหรือผลการวิเคราะห์ข้อมูลแต่ละตอนเป็นหน่วยการวิเคราะห์ข้อมูล มีดัชนี 
มาตรฐานวัดในรูปขนาดอิทธิพล หรือค่าสัมประสิทธี้สหสัมพันธ์เป็นคัวแปรตาม และคุณลักษณะ 
ของงานวิจัยเป็นคัวแปรด้น

2. วิทยานิพนธ์ หมายถึง รายงานผลการทำวิจัย เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตาม 
หลักสูตรในระดับบัณฑิตศึกษาสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา ปีพ.ศ. 2508 - 2542 (ปริญญา 
มหาบัณฑิต และปริญญาดุษฎีบัณฑิต) ของมหาวิทยาลัยและสถาบันการศึกษาต่าง  ๆ ในประเทศ 
ไทย

3. กรอบแนวคิดสาระของศาสตร์ทางจิตวิทยาการศึกษา หมายถึง กรอมความคิตที่ 
ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นตามความหมายของคำว่า “จิตวิทยาการศึกษา” และขอบข่ายขององค์ความรู้ที่ 
ได้จากเนื้อหาในสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา

4. คัวแปรปรับ(moderator variable) หมายถึง คัวแปรที่มีผลหรือส่งผลทางตรงต่อ 
ความสัมพันธ์ระหว่างคัวแปรด้น (independent variable) กับคัวแปรตาม (dependent 
variable)

5. คัวแปรคัวกลาง(mediator variable) หมายถึง คัวแปรที่รับผลจากคัวแปรด้น 
(independent variable) แล้วส่งผลไปยังตัวแปรตาม (dependent variable) ท่ีสนใจ
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ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ

1. ผลจากการวิจัยในครั้งนี้จะได้ข้อสรุปของข้อค้นพบจากงานวิจัย ในสาขาวิชา
จิตวิทยาการศึกษา ทำให้ทราบถึงขอบเขตขององค์ความรู้ในสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาว่า
ครอบคลุมองค์ประกอบใดบ้าง มีสาระองค์ความรู้โดยสรุปอย่างไรและองค์ประกอบใดยังมีความ 
จำเป็นที่ต้องทำการศึกษาแสวงหาความรู้'ต่อไป

2. การวิจัยในครั้งนี้เป็นการพัฒนาองค์ความรู้ใหม่ในสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา 
ทำให้ทราบถึงสถานภาพและทิศทางการวิจัยทางสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาในประเทศไทย 
เพื่อจะใช้เป็นแนวทางในการศึกษาวิจัยต่อไปในอนาคต

3. ผลการวิจัยจะได้ฐานข้อมูลซึ่งเป็นประโยชน์ในการศึกษาค้นคว้าข้อมูลสำหรับผู้
สนใจหรือเป็นช่องทางสำหรับการเผยแพร่งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาที่ 
ทำขึ้นในประเทศไทย เพราะการสังเคราะห์งานวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้นำเอาวิทยานิพนธ์ของสถาบัน 
ต่าง ๆ  มาทำการสังเคราะห์ ผู้ที่ได้อ่านรายงานการวิจัยฉบับนี้จะได้สาระที่เป็นการสังเคราะห์
งานวิจัยทุกเรื่องที่นำมาสังเคราะห์Iนการวิจัยครั้งนี้ ซึ่งเป็นการประหยัดเวลาผู้ใข้ประโยชน์งาน 
วิจัย

4. ได้ข้อค้นพบที่เป็นประโยชน์ต่อครูอาจารย์ และนักจิตวิทยาการศึกษา ซึ่งเป็นผู้ที่มี
หน้าที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน เพราะการวิจัยด้วยการวิเคราะห์อภิมาน เป็นงานวิจัย 
ที่ให้ข้อสรุปซึ่งสามารถนำไปใช้เป็นข้อมูลเบื้องด้นหรือพื้นฐานหรือใช้เป็นแนวทางในการจัดหรือ 
กำหนดการเรียนการสอนเพื่อให้เกิดการเรียนรู้อันจะเป็นประโยชน์ต่อการจัดการศึกษา ตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ได ้

5. ได้องค์ความรู้ใหม่เกี่ยวกับการส่งผ่านตัวกลางเชิงสาเหตุของคุณลักษณะงานวิจัย 
ในการวิเคราะห์อภิมาน ที่ครอบคลุมตัวแปรตัวกลาง ตลอดจนมีการตรวจสอบความสอดคล้อง 
ของโมเดลกับข้อมูลเชิงประจักษ์ซึ่งมีความสำคัญต่อผลการวิจัยในสาขาจิตวิทยาการศึกษา 
เนื่องจากงานวิจัยส่วนใหญ่ในสาขาจิตวิทยาการศึกษามีด้วแปรที่สามารถจัดเป็นตัวแปรตัวกลาง 
ไต่ในแต่ละงานวิจัย
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