
บทท่ี 4
กลไกการกลบเกลอนในการสนทนา

ล ำ ห ร ับ บ ท น ี้ ผ ู้ว ิจ ัย จ ะ เส น อ ผ ล ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ก ล ไก ก า ร ก ล บ เก ล ื่อ น ท ั้ง ห ม ด ท ี่พ บ ใ น ภ า พ ร ว ม  

ข อ ง ก า ร ส น ท น า เร ื่อ ง เพ ศ ของคนไท ย  โด ย ใช้เก ณ ฑ ์ซ ึ่ง ผ ู้ว ิจ ัย ก ำ ห น ด เอ า ไ ว ้ ด ัง ท ี่ไ ด ้อ ธ ิบ า ย ม า แ ล ้ว  

ใน  บ ท ท ี่ 3  (ห น ้า  4 1 - 4 3 )  ค ือ  เก ณ ฑ ์เร ื่อ ง ก ล ไก ก า ร แ ท น ท ี่ร ูป ภ า ษ า  ก ล ไก ก า ร เพ ิ่ม ร ูป ภ า ษ า  และ  

ก ล ไก ก า ร ล ะ ร ูป ภ า ษ า  แ ล ะ เก ณ ฑ ์ท า งค ว า ม ห ม า ย ท ี่เก ิด ข ึ้น

จ า ก ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ ผ ู้ว ิจ ัย พ บ ว ่า  ใน ก าร ส น ท น า เร ื่อ ง เพ ศ ข อ งค น ไท ย  ม ีก า ร ก ล บ เก ล ื่อ น โด ย ใ ช ้ 

ท ั้ง  3  ก ล ไก ด ัง ก ล ่า ว  แ ล ะ อ า จ จ ัด เป ็น ร ูป แ บ บ ภ า ษ า ท ี่ล ื่อ ค ว า ม ห ม า ย ก ล บ เก ล ื่อ น ได ้ท ั้ง ห ม ด  3 9  แบบ  

ด ัง ร า ย ล ะ เอ ีย ด ต ่อ ไป น ี้

4.1 การกฟิบเกสอนโดยใช้กฟิไกกๆ?แทนท่ี?ปภาษา

ก า ร ก ล บ เก ล ื่อ น โด ย ใช ้ก ล ไก ก า ร แ ท น ท ี่ร ูป ภ าษ า  เป ็น ก าร เล ือ ก ใช ้ร ูป ภ าษ าห น ึ่งท ี่ล ื่อ

ค ว า ม ห ม า ย แ บ บ ก ล บ เก ล ื่อ น  ม า แ ท น ท ี่อ ีก ร ูป ภ า ษ า ห น ึ่ง ท ี่ล ื่อ ค ว า ม ห ม า ย ต ร ง ไป ต ร งม า  ค ือ ไม ่ม ีก า ร  

ร ัก ษ า ค ว า ม ส ุภ า พ ด ้ว ย ก า ร ก ล บ เก ล ื่อ น น ั่น เอ ง

ใ น ง า น ว ิจ ัย น ี้ พ บ ว ่า  ก ล ไก ก ารแ ท น ท ี่ร ูป ภ าษ า เพ ี่อ แ ส ด งก าร ก ล บ เก ล ื่อ น น ั่น  ม ีก า ร ใช ้ 

ร ูป แ บ บ ภ า ษ า ท ั้ง ห ม ด  13  แ บ บ  ซ ึ่ง ล าม าร ถ แ บ ่ง ได ้เป ็น ร ะ ด ับ ค ำห ร ือ ว ล ี แ ล ะ ระ ด ับ อ น ุพ าก ย ์ห ร ือ

ป ร ะ โย ค  ด ัง ร า ย ล ะ เอ ีย ด ต ่อ ไป น ี้

ก. กลไกการแทนท่ีรูปภาษาด้วยรูปแบบภาษาในระดับคำหรือวลี ได้แก่

1) สรรพนามบุรุษท่ี 1 เรา พบว่า มีการใช้อยู่ 2 แบบ คือ
- แบบรวมผ ู้พูดผู้ฟัง เป ็น ก ารก ล บ เก ล ื่อ น แบ บ ท ี่ผ ู้พ ูด ใช ้เพ ี่อ ให ้ 

ผ ู้ฟ ัง ม ีส ่วนร ่วมในถ ้อยคำท ี่กล ่าว โดยการใช ้สรรพ นามแบบรวมท ั้งผ ู้พ ูดผ ู้ฟ ัง  เซ ่น  เรา พวกเรา 
ตัวเรา แทนท ี่ซ ึ่อ เฉพ าะ สรรพ นามแทนต ้วผ ู้พ ูดว ่า  ผม,ดิฉ ัน หรือสรรพนามแทนต ัวผ ู้'ฟ ัง ว ่า /3ณ 
การใช ้สรรพนามเซ ่นน ี้อาจใช ้เพ ี่อแสดงถ ึงความเป ็นพวกพ ้องเด ียวก ันซ ึ่งทำให ้ล ิ่งท ี่ผ ู้พ ูดกล ่าวออกไป 
ม ีความเล ียงน ้อยลงท ี่จะไม ่ได ้ร ันการยอมรับจากผ ู้ฟ ัง ด ังต ัวอย่าง
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ตัวอย่างท่ี 1 (ดูภาคผนวก หน้า 145)
= พ: ทีนี้,ถุงยางอนามัยเนี่ย.อ่า,.มีหลายสี,หลายกลิ่น.ที่เขาทำเนี่ยเพื่อที่จะ,ให้เราได้ใช้.
64) ช : ครับ.
=พ : นะฮะ.ให้เราใช้,และเราอยากจะใช้มากขึ้น.ถุงยางเนี่ย,ในสมัยใหม่จะเป็น,อ่า,หรือสมัย 
ปัจจุบันเนี่ย,ถุงยางจะเป็นยางลาเท็กซ์,เป็นถุงยาง.

- แบบไม่รวมผู้ฟัง เป็นการแทนตัวผู้พูด ว่า เ ร า  ในลักษณะที่ 
กำหนดให้ตัวเองเป็นเสมือนตัวแทนของกลุ่มที่ตนอ้างถึง โดยแยกผู้ฟังออกไปจากกลุ่ม ซึ่งผู้วิจัย 
จัดให้เป็นการกลบเกลื่อนที่ผู้พูดแบ่งภาระรับผิดชอบในถ้อยคำให้กับผู้ที่อยู่ในกลุ่มหรือแวดวง 
เดียวกัน

ตัวอย่างเช่น การใช้ เร า  ของแพทย์ในปริจเฉทการสนทนาในวิทยุเพื่อแสดงความเป็น 
ตัวแทนของผู้นำเสนอรายการในลื่อชนิดนี้ และยังอาจรวมไปถึงกลุ่มบุคคลร่วมวิชาชีพแพทย์อีก
ด้วย ดังน้ี

ตัวอย่างท่ี 2 ( ดูภาคผนวก หน้า164)
108) ผ: มียาเม็ดคุมกำเนิดที่ไม่เป็นอันตรายต่อเลันเลือดขอดไหมคะ.
109) พ : อ่า,รู้สึกจะยังไม่มีครับ.
110) ฟ 3 : หมายความว่าถ้าเรายังขืนกินต่อไปจะเป็นอันตรายไหมคะ.
111) พ : อ่า,ก็,เอ้อ, ลอง,ลองปรึกษากับ,คุณ,คุณหมอสูท่ี,ของคุณดูคริบ.
112) ฟ 3 : อ๋อ.
113) พ: เพราะว่า.เรา.เราไม่สามารถแนะนำเม็ดยาได้.อ่า.ชนิดยๆได้ครับ.

2) สรรพนามบุรุษที่ 3 เขา/เค้า
เป็นการกลบเกลื่อนในลักษณะที่ผู้พูดผลักภาระริบผิดชอบต่อความเป็นจริงของ 

ถ้อยคำให้ผู้อี่นโดยไม่ได้มีการระบุแน่นอนว่าข้อมูลที่กล่าวนั้นมาจากใครโดยการใช้สรรพนาม 
เ ข า / เค ้า  มาแทนที่สรรพนามแบบชี้เฉพาะซึ่งเป็นแหล่งที่มาของข้อมูล หรือสรรพนามแทนตัวผู้พูด 
เอง ดังตัวอย่างต่อไปนี้ แพทย์แนะนำวิธีสวมถุงยางอนามัย โดยใช้ เข า  ตามด้วยกริยา แนะนำ 
ซึ่งจากปริบท ผู้พูดไม่ได้ช้ีซัดลงไปว่าใครเป็นผู้แนะนำ รวมทั้งไม่ยอมรับว่าตนเองเป็นผู้แนะนำด้วย
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ตัวอย่างท่ี 3 ( ดูภาคผนวก หน้า 149)
144) พ : แล้วน่ี, แปลว่า,ยังไงมีเชื้อโรคที่ไหนก็ตาม. ไอ้, ไอ้กล้วยน่ีก็ไม่มีทางได้รับเชื้อ. จากน้ันเน่ีย 
1 เวลาใช้เสร็จแล้วนี่ถอด. วิธีถอด, ก็สวนทางกัน. แต่ว่า,อ่า, ต้องขอกระดาษสักช้ินหน่ึง.
145) ช : ได้ครับ.
146) พ : อ่า, เวลาถอดนี่, ส่วนใหญ่■ เขาแนะนำ 2 แบบ. แบบหนึ่งก็คือจับม้วนไว้,แล้วก็รูดเลย. รูด 
ลงมาได้. อันที่สองก็คือจับซอบอย่างนี้,โดย 1มันมี .มันมีขอบยางอยู่ .จับขอบแล้วดึงออกมาได้เลย. 
ถึงตอนนั้น,คือ, เม่ือ, เมื่อกล้วย,พอเสร็จภารกิจแล้ว. กล้วยน่ีจะเล็กลง.

3) สรรพนามแบบไม่ซ ึ่เฉพาะ (indefinite pronoun)
เป็นการกลบเกลื่อน ด้วยการใช้สรรพนามแบบไม่ชิ้เฉพาะ เซ่น บ า ง ค น  บ า ง ท ่า น  

บ า ง ร า ย  ห ล า ย ค น  ห ล า ย ท ่า น  แทนที่สรรพนามแบบชิ้เฉพาะ ตัวอย่างเซ่น

ตัวอย่างท่ี 4 ( ดูภาคผนวก หน้า154)
= พ: นะครับ,สารล้มนี่มันจะทำให้,เนื้อไม่ว่าจะที่ไหนเนี่ยนะครับ,มันหดตัว. เพราะฉะนั้นอันนี้เนี่ย 
นะครับ■ ม ีบางคนเข้าใจผิด.
241) ญ : เอาไปล้าง,
242) พ : เอาไปใส่,ล้าง,ในซ่องคลอด.
243) ช : เอา,ทั้งก้อนนี่นะฮะ.
244) พ : บางคนนี่นะฮะ.ก็เอาใส่ทั้งก้อน. บางคนก็,เอาไปละลายนํ้า,นะครับแล้วมา,ล้างในซ่อง 
คลอด,ด้วยหวังว่า,ซ่องคลอดนี่จะกระซ้บ.นะครับ,ทีนี้ปัญหาที่เกิดข้ึนมันจะอย่างงี้,

การใช้ บ า ง ค น  ในตัวอย่างนี้ แพทย์ได้เลี่ยงที่จะระบุถึงใครคนใดคนหนึ่งโดย 
เฉพาะเจาะจง ซึ่งจากปริบททำให้ทราบว่า บ า ง ค น  ในความหมายของแพทย์นั้น ใช้เพื่ออ้างถึง 
คนไข้ที่มาขอรับการตรวจจากตน แต่แพทย์ก็มิได้เจาะจงที่จะใช้ว่า ค น ไ ข ้ข อ ง ผ ม  ซึ่งจะแสดงการ 
ระบุที่แคบลงไปกว่าการกล่าวกว้างๆ ว่า บ า ง ค น

4) คำนามแบบ,ไม่สัเฉพาะ
เป็นการกลบเกลื่อนโดยการไม่ระบุสิ่งที่กล่าวถึงว่าเป็นสิ่งใด หรือได้แก่อะไรบ้าง 

เซ่น การใช้คำว่า อ ะ ไ ร  แทนคำนามชี้เฉพาะ หรือการใช้นามวลีแบบไม่ชื้เฉพาะ เซ่น บางซนิ/จ 
บ า ง อ ย ่า ง  บ า ง ส ิ่ง  ห ล า ย ส ิ่ง  แทนนามวลีแบบชี้เฉพาะ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ แพทย์ไม่ได้บอกว่า 
สมุนไพรที่ใส่ในสารล้มนั้นคืออะไร อาจเป็นเพราะ'ไม่รู้,ข้อมูลแน่ช้ด จึงไม่กล้าที่จะกล่าวอย่างชัด 
เจน หรือเลี่ยงที่จะไม่บอก เพราะอาจกลัวว่าจะเป็นการชิ้นำก็ได้ เนื่องจากปริบทของการสนทนา



49

ทำให้ทราบว่าสารล่มท่ีใส่สมุนไพรบางอย่างท่ีกล่าวถึงน้ี มีอันตราย ซ่ึงแพทยํใม่แนะนำให้ซ้ือหามา 
ใช้

ตัวอย่างท่ี 5 (ดูภาคผนวก หน้า155)
= พ : ยาแท่งสำเร็จรูป, เป็นยาแท่งนะครับ.
247) ช : เป็นสารล่ม.
= พ : เป็นสารล่มนะครับ. แล้วก็ใส่สมุนใพรบางอย่าง■ ท ำให้แลขลังดี.

5) คำร่ีนหูต่าง ๆ  (euphemism)
เป็นการกลบเกล่ือนโดยการเล่ียงท่ีจะใช้คำต้องห้าม ซ่ึงลังคมกำหนดว ่าใม่ลมควร 

จะกล่าวถึง หรือเล่ียงคำท่ีผู้พูดรู้สึกว่าอาจจะไม่สุภาพเพียงพอ ซ่ึงแบ่งออกเป็นประ๓ ทย่อยๆ  ได้ 
แก่

เป็นต้น
5.1) คำร่ืนหูท่ีเป็นตัพท่ในเชิงวิชาการ เซ่น เพ ศส ัม พ ัน ธ ์ช ่องคลอด ร่วมเพศ

5.2) คำร่ืนหูท่ีเป็นคำยืมจากภาษาอังกฤษ เซ่น สเป ีร ์ม  (sperm) ซ ีเม ็น  
(semen) ออรัล เซ ็กส ั (oral sex) เป็นต้น

5.3) คำร่ืนหูท่ีเป็นอักษรย่อ เซ่น พสพ. แทนท่ี เพศสัมพันธ์ ข.ต.อ. แทนท่ี ช่วย 
ตัวเอง หรือ ออน. แทนท่ี อาบอบนวด

5.4) คำร่ืนหูทีเ่ป็นคำกว้างๆ  เซ่น นอน มีสัมพันธ์กัน แทนท่ี มีเพศสัมพันธ์
5.5) คำร่ืนหูที่มีการละรูปบางส่วนเซ่น ร ่วมแทน'ท ี่?'วมเพศ ความต้องการ 

แทนท่ี ความต้องการทางเพศ เป็นต้น
5.6) คำร่ืนหูประ๓ทที'เป็นการทำอุปลักษณ์ เซ่น นกเขา น้องชาย เจ้าหนู แทน

ท่ี อวัยวะเพศขาย

การกลบเกล่ือนโดยการแทนท่ีด้วยคำร่ืนหู พบตังตัวอย่างท่ี 6 และ 7ต่อไปน้ี

ตัวอย่างท่ี 6 ( ดูภาคผนวก หน้า 152)
=ช : เอา,เอาสรุปอย่างน้ีเลยนะฮะ.ไม่กระชับจริงๆ เลย,นะฮะ,ท้ังสามีภรรยาน่ี,ต่างก็กลุ้มอกกลุ้ม 
ใจก้นท้ังคู่เน่ีย.จะเป็นไปไต้ไหมครับว่า.ท่าทางในการท่ีมีเพศสัมพันธ์น่ี.จะ,จะซ่วfl สมมติถ้าใน 
กรณีท่ีมันไม่กระชับจริงๆ คุณหมอ..
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190) พ : ครับ.เออ,__ท่าทางเน่ึยก็เป็นส่วนหน่ึง,นะครับ. ท่ีเราเรียกว่า,(หัวเราะ) ท่า.ร่วมเพศนะ 
ครับ.
191) ช : ครับ.ครับ.

ตัวอย่างท่ี 7 (ดูภาคผนวก หน้า 192)
ผลัดการตอบ : ...น่าจะหันมาคุยก้นอย่างตรงไปตรงมานะครับคงช่วยแก้ปัญหาความกดตัน 
ได้บ้าง แล้วถ้าสุขภาพจิตดี เจ้าหนูก็น่าจะดีวันดีคืนข้ึนด้วย

การกลบเกล่ือนด้วยคำร่ืนหูน้ี สามารถแทนท่ีได้ด้วยรูปภาษาในระตับคำ ท่ีมี 
ความหมายต้องห้าม หรือเป็นแบบตรงไปตรงมา เช่น การหารูปภาษาต้องห้ามท่ีเรียกอวัยวะเพศ 
ชายตรงๆ  มาแทนท่ีคำว่า เจ้าหy  ก็จะทำให้ได้ประโยคแบบไม่กลบเกล่ือน

6) วิเศษณ์วลีแสดงความถ่ี
เป็นการกลบเกล่ือนด้วยการไซวิเศษณ์วลีมาขยายความของประโยค ซ่ึงแสดงถึง 

การไม่ระบุช้ีเฉพาะว่ามีจำนวนเท่าใด ได้แก่ เช่น การใช้ หลายครั้ง บางครั้ง บางที เช่น

ตัวอย่างท่ี8 (ดูภาคผนวกหน้า182)
ผลัดการถาม : บางคร้ังเราจะร่วม หลังจากท่ีแฟนผมหมดประจำเดือนแค่วันเดียว หลังจากเสร็จ 
แล้ว ก็จะมีเลือดปนออกมาด้วย จะเป็นอันตรายหรือเปล่าครับ

ผลัดการพูดตังกล่าว อาจจะสะท้อนว่าผู้พูดไม่กล้าท่ีจะกล่าวหรือยอมรับอย่าง 
ตรงไปตรงมา เม่ือพูดถึงความถ่ีของการมีเพศลัมพันธ์ ซ่ึงการใช้ บางครั้ง ในปริบทน้ี ก็ช่วยทำให้ 
ความหมายท่ีล่ือดูอ่อนลง แสดงถึงความถ่ีท่ีไม่มากนัก คือไม่บ่อยน่ันเอง

7) วิเศษณ์วลีแสดงการกล่าวอย่างกว้างๆ
เป็นการกลบเกล่ือน ด้วยการใช้วิเศษณ์วลี เช่น ทั่วๆไป หรือ ฟ'วน1ใหญ  ่มาขยาย 

ความของประโยค เพ่ือส่ือความหมายอย่างกว้างๆ  ไม่เจาะจงรายละเอียดว่าคืออะไรหรือส่ิงใด เช่น

ตัวอย่างท่ี9 (ดูภาคผนวก หน้า161 )
74) พ : เอ่อ, เป็น, อ่า,เป็นอันตรายต่อผู้ถูกกระทำหรือไม่, ถ้าในพฤติกรรมการทำทวิLๆ !ป, ก็คงไม่ 
น่ามีปัญหาอะไร.ไม่, ไม่, อ่า,ก็คงไม่ทำให้เกิดอันตรายหง่ะนะครับ. อ่า, แล้วสำหรับจะเป็นสาเหตุ 
ของมะเร็งปากมดลูกหรือไม่, ก็, ปกติก็ไม่, เอ่อ,การเป็น,ก็ไม่, ไม่, ไม่เป็น, เอ่อ, เท่าท่ีทราบก็ไม่,ไม่ 
ใช่ครับ.
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ตัวอย่างน้ี เป็นผลัดการตอบคำถามท่ีว่า การมีเพศลัมพันธ็โดยใช้ปากร่วมด้วย 
หรือท่ีเรืยกในภาษาอังกฤษว่าออรัลเซ็กลัน้ัน จะก่อให้เกิดอันตรายต่อผู้หญิงหรือไม่ ซ่ึงการใช้ 
วิเศษณ์วลี ทั่วๆไป แพทยํใช้โดยถือเอาว่า ผู้ฟังจะสามารถตีความและเช้าใจได้เองว่า พฤติกรรม 
ทางเพศแบบน้ี ท่ีถือได้ว่าเป็นการกระทำแบบปกติน้ัน จะต้องมีลักษณะเป็นอย่างไร การท่ีแพทย์ 
จะอธิบายหรือให้รายละเอียดอย่างชัดเจนย่อมจะทำได้ยาก ในปริบทของการสนทนาดังกล่าว 
ดังน้ัน แพทย์จึงต้องกลบเกล่ือนโดยใช้การกล่าวอย่างกว้างๆ แทน

8) สำนวน สุภาษิต คำพังเพย
เป็นการกลบเกล่ือนท่ีผู้พูดใช้กลไกภาษาแบบตายตัวท่ีมีอยู่แล้ว เพ่ีอแทนการ 

อธิบายหรือทำการเปรียบเทียบส่ิงท่ีผู้พูดกล่าวถึง โดยท่ีไม่ได้มีการขยายความเพ่ิมเติมว่าหมายถึง 
อะไร แต่ผู้ฟังลามารถเช้าใจถ้อยคำท่ีกล่าวได้เน่ืองจากเป็นความรู้ร่วมกันท่ีมีอยู่แล้วในลังคมไทย 
รูปแบบภาษาน้ี จัดเป็นการใช้ความเปรียบแบบอุปลักษณ์อย่างหน่ึง แต่ผู้วิจัยแยกออกจากการใช้ 
ประโยคแบบอุปลักษณ์เน่ืองจากมีลักษณะท่ีเป็นรูปภาษาแบบลำแจรูป และจากข้อมูล พบว่า 
มักทำหน้าท่ีเดียวกับกลุ่มของคำนามภายในประโยค ซ่ึงใช้ตามหลังคำลันธานท่ีแสดงถึง 
การเปรียบเทียบ ดังตัวอย่าง

ตัวอย่างท่ี10 (ดูภาคผนวกหน้า184)
ผลัดการตอบ : เวลามีเพศลัมพันธ์คุณอยากให้แฟนใช้ความรุนแรง และชอบฝันหรือจินตนาการว่า 
ถูกขืนใจจากชายหลายคน อาการของคุณเช้าข่ายชอบความรุนแรง (Masochism) ซ่ึงเป็นความผิด 
ปกติทางจิตอย่างหน่ึง บุคคลเหล่าน้ี ถ้าแต่งงานกับพวกซาดิสต์จะเหมือนก๋ึงทองใบหยกทีเดียว 
แต่ถ้าไม่ใช่ก็อาจทำให้ชีวิตสมรสมีปัญหา กรณีของคุณควรปรึกษาจิตแพทย์ แต่ไม่ได้หมายความ 
ว่าคุณเป็นบ้าหรือโรคจิตนะครับ

จากตัวอย่าง ผู้พูดใช้คำลันธาน เหมือน และตามด้วยคำพังเพยว่า กิ่งทอง

ใบหยก เพ่ีอเปรียบเทียบคู่แต่งงาน ว่ามีความเหมาะสมกันมาก โดยท่ีไม่ต้องอธิบายอะไรเพ่ิมเติม 
อีก ซ่ึงเป็นการกลบเกล่ือนโดยใช้ถ้อยคำท่ีมีลักษณะเป็นแบบตายตัวหรือสำเร็จรูป ท่ีรับเความ 
หมายท่ัวกันอยู่แล้วในลังคม มาแทนท่ีช้อความอ่ืนๆ ท่ีอาจใช้บรรยายถึงความเหมาะลมของคู่แต่ง 
งานได้โดยไม่ต้องทำการเปรียบเทียบ
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ข. กลไกการแทนท๋ึรูปภาษาด้วยรูปแบบภาษาไนระดับประโยค ได้แก่

1) ประโยคท่ีอความหมายเรี}งตลก หริอล้อเล่น
เป็นการกลบเกล่ือนโดยการให้ข้อมูลท่ีล่ือความไม่จริงจัง แต่เป็นการล้อเล่น หรอ 

ทำให้เป็นเร่ืองตลก แทนท่ีการให้ข้อมูลอย่างตรงไปตรงมา หรือสอดคล้องก้บประเด็นท่ีกำลัง 
สนทนาอยู่ ตัวอย่างเซ่น การให้ข้อมูลในผลัดการตอบต่อไปน้ี

ตัวอย่างท่ี11 (ดูภาคผนวก หน้า 195)
ผลัดการถาม/ต้ังประเด็น : ช้ึข้ึนหรือช้ีไปข้างหน้า อยากทราบว่าส่วนใหญ่อว้ยวะเพศชายเม่ือตอน

c  V  I 5 /  รุ '  <41 « น ^  ร ุ ' • /แฃงตัวจะซใปข้างหน้าหริอชขนข้างบนครับ
ผลัดการตอบ/แสดงความเห็น : ช้ีข๋ีน..€ลง..■ ช้ีตรง■ ■ ■ ช้ีซ้าย.■ .ช้ีขวา ไม'ใช้ปัญหา ทีเป็ฆ 
ปัญหาคือมันไม่ยอมช้ี..■ ห้อยอย่างเดียว

2) ประโยคส์อความหมายเกนจริง (overstatement)
เป็นการกลบเกล่ือนโดยใช้ประโยคท่ีเน้นความเป็นข้อเท็จจริงของข้อมูล ให้ม 

น้ีาหนักมากจนเกํนไป ซ่ึงตีความได้ว่า ไม่ได้เป็นไปตามท่ีกล่าวจริงๆ  การกลบเกล่ือนแบบน้ี 
สามารถแทนท่ีได้ด้วยประโยคอ่ึนท่ีบอกความเป็นข้อเท็จจริงแบบธรรมดา เซ่น

ตัวอย่างท่ี12 ( ดูภาคผนวก หน้า 144)
= พ : แต่ว่าต้องเป็นปังตอ,แต่ว่า,สมมุติว่า,ถ้าฉลาดหน่อย,นะครับ.ต้องน้กเลย,ว่าเขาคงจะ 
ปกป้องเรานะ.เขาคงจะไปมีอะไรข้างนอก.แล้วก็,ถามจริงเถอะ,ถ้าเกํดหญิงบริการเน่ีย,ไม่มีลาม 
พวกเราไปไข้บริการน้ี,
51) ซ ะ อยู่ได้ไหม.
52) ฑ ะ เขา,ก็อยู่ไม่ได้อยู่แล้ว.เพราะง้ัน่,มันก็คือ,โดยข้อเท็จจริงก็คือ,
53) ข : โสเภณีไทยคงจะล่มสลาย. (หัวเราะ)
54) พ ะไม่ใซ่ฮะ.เราต้องยอมรับว่า,สามีของเราอาจจะไปเท่ียวโดยท่ีเราไม่รู้,ใช่ไหมฮะ.เขาอาจจะ 
ไปเม่ือไหร่ก็ได้.เราไม่รู้.แต่ถ้าเขามีถุงยาง.เป็นอันว่าเราปลอดภัยนะ.ชีวตเรารอบคอบ.ดัวเราจะไม่ 
ล่มสลาย.

จากตัวอย่าง การไข้ประโยค “โสเภณีไทยคงจะล่มสลาย" หรือ “ตัวเราจะไม่ 
ล่มสลาย'’ เป็นการกลบเกล่ือนโดยการเน้นน้ําหนักความสำคัญของล่ืงท่ีกล่าวให้มากร่งฃ้ึน ด้วย 
การลันนิษฐานสิงท่ีเก็นกว่าความจริง ซ่ึงสามารถแทนท่ีได้ด้วยประโยคบอกความแบบธรรมดา ท่ี
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ล่ือความหมายว่าผู้ประกอบอาซพโลเภณ์จะลำบากมากข้ึน หรือ ภรรยาจะไม่มีปัญหาติดโรคร้าย 
จากสามี

3) ประโยคความฟรอบนบบอุปลักษณ์ (metaphor)
เป็นการกลบเกล่ือนโดยการเลือกท่ีจะใช้รูปภาษาท่ีอ้างถึงล่ืงหน่ึง เพ่ือส่ือความ 

ถึงอีกส่ืงหน่ึง โดยลองส่ืงท่ีนำมาใช้แทนก้นน้ี จะมีความสัมพันธ์เช่ือมโยงก้นหรือมีคุณลักษณะ 
บางอย่างท่ีมีความคอ้ายคลืงก้นอยู่ในมโนทัศน์ของผู้ใช้ภาษาคนไทย ซ่ึงการติความจากปริบทก็ 
จะทราบได้ว่า ผู้พูดหมายถึงอะไร ตัวอย่างเช่น การใช้ประโยคแสดงความเปรียบ การแข็งตัวของ 
อวัยวะเพศชาย โดยแทนท่ีด้วยประโยค "นกเขาขันก้ม'ขัน” ในผลัดการพูดต่อไปน้ี

ตัวอย่างท่ี 13 (ดูภาคผนวก หน้า178 )
ผลัดการตอบ: ผู้สุงอายุสุขภาพแข็งแรงนกเขาไม่ขันมา10ปีแล้วปัจจุบัน ใช้ยาพีจึอี-วัน เป็น 
ยาขยายเอ้นเลือดฉีดกระตุ้นก่อนร่วมเพศ 15 นาที จะช่วยให้นกเขาขันใด้ดีอยู่ 1 ซ.ม. จึงแก้ 
ปัญหาหน์กหน่วง ของครอบครัวได้หลายท่านยังไม่ทราบว่ามียาชนิดน้ีมา 10 ปีแล้ว รักษาจะเพ่ืม 
ความรักความเช้าใจท่ีดีต่อครอบคร้วได้มากอย่างนึกไม่ถึง

การใช้ประโยคแบบอุปลักษณ์น้ี จะมีความแตกต่างจากการใช้คำร่ึนหู เน่ึองจาก 
เป็นการกลบเกล่ือนท่ีสามารถแทนท่ีรูปภาษาได้ท้ังประโยค จากตัวอย่าง การใช้ นกเขาไม'ขัน 
ลามารถแทนท่ีได้ด้วย ประโยคท่ีส่ือความหมายแบบตรงไปตรงมาว่าอวัยวะเพศไม่แข็งตัว และ 
นกเขาขัน ก็แทนท่ีได้ด้วยประโยคท่ีมีความหมายว่าอวัยวะเพศแข็งตัว

4) ประโยคส่ือความหมายแบบกำ1น้ีนทุบดิน ( tautology)
เป็นการกลบเกล่ือนโดยการไม่ได้ให้ช้อยูลเพ่ืมเติมหรือขยายความให้ขัดเจนมาก 

ข้ึน เช่น ระบุภาคแสดงของประโยค ว่าคอส่ืงเดียวก้นก้บประธานของประโยค หรือทำให้ส่วนขยาย 
ของประโยค มีความเป็นข้อเท็จจริงเทียบเท่าก้บส่ืงท่ีกล่าวมาก่อนหน้า ดังตัวอย่าง

ตัวอย่างท่ี 14 (ดูภาคผนวก หน้า156 )
2) พ ะ อันน้ีติอหนองในแท้, ปัสสาวะแลบขัดมาก.มีหนองแน่นอน,แน่นอน,ต้องมีหนองนะ
ฮะ.ช่ือมันบอก,หนองในแท้.อันท่ีสองคิอหนองในเทียม.หนองในเทียมเน่ีย ,๓ดจากสาเหตุ 
สา?พัดเลยนะฮะ.จากเส่ือโรคใบกลุ่มอนุ ๆ ทไม่ใช่หนองในแท้ เหมีอนกำสับทุบดินหง,ะนะ

จากปริบท ผู้พูดอธิบายลาเหตุของการ๓ดโรคหนองในเทียม ว่าเป็นเพราะเช้ือโรค 
ในกลุ่มอนท่ีไม่ใช่หนองในแท้ซ่ึงเป็นการกลบเกล่ือนท่ีแสดงถึงความไม่ต้องการกล่าวรายละเอียด
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และเป็นการพูดท่ีปกป้องตัวเอง เพราะไม่ว่ารายละเอียดของข้อมูลท่ีผู้ฟังควรจะได้รับเพ่ืมเติมน้ัน 
จะเป็นอย่าง1ไร ข้อพูลท่ีผู้,พูดกล่าวแบบกำปัน'ทุบดินกํย่อม'จะถูกต้องเสมอ การกลบเกล่ือนแบบน้ี 
อาจเป็นเพราะผู้พูดเห็นว่า ไม่มิความจำเป็นท่ีจะต้องให้ข้อมูลว่าเช้ือโรคกลุ่มใดทำให้เก็ดโรค 
หนองในเทียม เน่ืองจากเป็นเร่ืองในเซงวิชาการท่ีผู้ฟังอาจไม่เข้าใจ แต่ในช่วงเวลาของการตอบ 
คำถามน้ี ผู้พูดก็ไม่ลามารถหาถ้อยคำอ่ึนท่ีง่ายต่อการเข้าใจมาใช้อธิบายได้ จึงตอบในลักษณะ
ตังกล่าว และแสดงการยอมรับว่าได้ให้ข้อมูลในปริมาณท่ีอาจไม่เพียงพอกับความคาดหวังของ 
ผู้ฟังก็ได้ ซ่ึงจะเห็นได้จากข้อมูลว่า ผู้พูดตระหนักด้วยตัวเองว่าได้กล่าวถ้อยคำแบบกำปันทุบดิน

นอกจากกลไกการแทนท่ีรูปภาษาด้วยการไซ้รูปแบบภาษาในระตับต่างๆ  แล้ว จากการ 
วิเคราะห์ยงพบว่า มิวิธีกลบเกล่ือนอีกชนิดหน่ืง คือ การแทนท่ีรห์สภาษาไทยด้วยรหัสภาษา 
อังกฤษ หรือท่ีเรียกว่า การสลับรหัสภาษา(code switching) อีกด้วย ซ่ึงแตกต่างจากการใช้ 
คำร่ืนหูท่ีเป็นคำยืมในภาษาอังกฤษมาแทนท่ีคำต้องห้ามในภาษาไทย ในแง่ท่ีว่า การสลับรหัส 
ภาษาน้ี มิได้ใช้รูปภาษาอังกฤษเพ่ือมาแทนท่ีรูปภาษาไทยท่ีมิคุณลมบติเป็นรูปภาษาต้องห้าม แต่ 
ผู้พูดอาจจะเห็นว่าภาษาอังกฤษสามารถใช้เพ่ือล่ือความหมายท่ีต้องการได้ชัดเจนมากกว่า

อย่างไรก็ตาม ผู้วิจัยเห็นว่า การกลบเกล่ือนเช่นน้ีอาจจะเป็นลักษณะเฉพาะตัวของผู้พูด 
แต่ละคนก็ได้ ตังตัวอย่างน้ี

ตัวอย่างท่ี 15 (ดูภาคผนวก หน้า 148)
126) พ ะ มิ'นเป็นตรงไปตรงมา. ถ้าบอกว่ามิ'นเป็นถุงยางอนามัย. มันก็คือทำให้มนเป็นถุงใช่ไหม 
ฮะ. มันต้องคล่ีออกมา. ทีน้ี ถ้าทางน้ีคล่ืไม่ได้,มันก็ต้อง.
127) ช : ต้องกลับ.
128) ญ : ต้องกลับอีกด้าน.
= พ : ตรงไปตรงมา.
129) ช ะ (หัวเราะ) ไดเ,ร็คร่เ,,ฆ ฮๆ ว ท รส ( Direction how to use ) นะฮะ.

จากตัวอย่าง ผู้พูดหัวเราะแสดงอารมณ์ชัน ก่อนจะสลับรหัสจากภาษาไทย ไปใช้ประโยค 
ในภาษาอังกฤษแทน ว่า “Direction how to use " ซ่ึงแปลว่า วิธีการใช้ แคะในท่ีน้ีก็หมายถงวิธี 
ใช้ถุงยางน้ันเอง
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4.2 การกลบเกลอนโดยใ,หักฟิไกการละ?ปภาษา

การกลบเกล่ือนโดยใช้กลไกการละรูปภาษา ในงานวิจัยน้ี พบอยู่แบบเดียว คอการใช้ 
รูปแบบภาษาท่ีเป็นประโยคแบบไม่สมบูรณ์ โดยการละส่วนใดส่วนหน่ึงภายในประโยคโดย 
เจตนา ช่ึงผู้พูดคาดหวังว่าผู้ฟังลามารถเช้าใจได้ว่าสิงท่ีละ หรือเว้นไว้คออะไร

สำหรับกลไกการละรูปภาษาน้ี ผู้วิจัยต้องวิเคราะห์จากปริบท เพ่ือดีความว่าผู้พูดมีเจตนา 
ละรูปภาษาบางส่วนท้ิงไป โดยต้องการให์ผู้ฟังอนุมานเอาเอง แต่ถ้าเป็นการละรูปภาษาท่ีเป็นส่วน 
ใดส่วนหน่ึงของคำ เช่น ร่วม หรือ ความต ้องการ ซ่ึงดีความได้ว่า หมายถึง คำว่า ร่วมเพศ หรือ 
ความ ต ้อ งการท างเพ ศ ผู้วิจัยจะจัดให้เป็นประเภทของคำร่ืนหู ซ่ึงใช้กลไกการแทนท่ีรูปภาษา 
เน่ืองจากเป็นการกล่าวอย่างกว้างไม่ระบุขอบเขตความหมายให้แคบลง

จากข้อมูล พบการกลบเกล่ือนโดยใช้รูปแบบภาษาท่ีเป็นประโยคแบบไม่ลมบูรณ์ ซ่ึง 
ลามารถดีความได้ว่าผู้พูดจงใจละเอาไว้ อยู่ 2 ลักษณะ คือ

1) การละส่วนของประโยคท่ีเป็นคำนามหรีอกลุ่มของคำนาม เช่น

ต้วอย่างท่ี16 ( ดูภาคผนวก หน้า 142)
7) ช : ปลอดภัย.สนุก.เพลิดเพลินกับ_ 1อย่างถูกต้อง.วันน้ีนะครับ.วิทยากรของเราคือ, ท่าน 
นายแพทยํวิวัฒน์โรจนพิทยากรนะคเบ. ปัจจุบันท่านดำรงตำแหน่งเป็นหัวหน้าทีม,อ่า,โรคเอดลั 
ขององค์การสหประชาชาติ. สวัสดีครับคุณหมอวิวัฒน์.สวัสดีครับ.ขอต้อนรับสู่รายการชูรักชูรลนะ 
ครบ.

จากปริบท ประเด็นหลักในการลนทนาคือการใช้ถุงยางอนามัยในการมีเพศลัมพันธ์ เพ่ือ 
ป้องกันโรคติดต่อต่างๆ ทางเพศลัมพันธ์ จะเห็นว่า ผู้พูดมีการละคำนาม ท่ีตามหลังคำเซ่ึอม กับ 

โดยคาดว่าผู้ฟังลามารถเช้าใจได้ว่า สิงท่ีไม่ได้กล่าวถึงน้ันคืออะไร ซ่ึงในท่ีน้ี อาจจะเป็นรูปภาษา 
ใดก็ได้ท่ีล่ือความหมายอย่างตรงไปตรงมาถึงการมีเพศลัมพันธ์

2) การละส่วนของประโยคท่ีเป็นภาคแสดง เช่น

ตัวอย่างที 17 (ดูภาคผนวก หน้า148 )
117) พ:แต่ถ้ามันรูด,รูดมา,น้ดน์งก็ได้นะครับ.มีความรู้สืกว่ามันรูดลง'ได้.แล้วหลังจากน้ันก็_.
118) ช:ร่วม.ได้แล้วนะฮะ.
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จะเห็นว่า ในผลัดรองแพทย์มีการละภาคแสดงเอาไว้ ในประโยค “แล้วหลังจากน้ันก็’’ ซ่ึงผู้ 
ดำเนํนรายการชายเป็นผู้เตมส่วนท่ีละเอาไว้ ด้วยคำกรยาว่า ร่วม ซ่ึงหมายถึง ร่วมเพศ

4.3 การกลบเกลอนใดธใซํกลไกการเพิ่มรูปภาษา

การกลบเกล่ือนโดยใช้กลไกการเพ่ิมรูปภาษา ผู้พูดจะใช้รูปภาษาต่าง  ๆท่ีแสดงการ 
กลบเกล่ือนเสรมเช้าไปในถ้อยคำ ซ่ึงลามารถตรวจสอบได้โดยการตัดรูปภาษาหรือกลุ่มรูปภาษาท่ี 
แสดงการกลบเกล่ือนออกไป และทำให้ได้ถ้อยคำท่ีล่ือความหมายแบบไม่กลบเกล่ือน

การเพ่ิมรูปภาษาเพ่ิอแสดงการกลบเกล่ือนน้ี จากข้อมูล พบว่า มีการใช้รูปแบบภาษา 
แบบต่างๆ เพ่ือล่ือความหมายกลบเกล่ือนอยู่มากมายซ่ึงสามารถแบ่งเป็นรูปแบบภาษาในระดับ 
คำหรือวล และระดับอนุพากย์หรือประโยค ได้ถึง 27 แบบ มีรายละเอียดดังน้ี

ก. กลไกการเพิ่มรูปภาษาด้วยรูปแบบภาษาในระดับคำหรีอวลี ได้แก่

1) คำอุทาน (expletive)
เป็นการกลบเกล่ือนโดยการเพ่ิมคำอุทานท่ีมีทำนองเสืยงสูงหรือมีช่วงการเปล่ง 

เสืยงท่ียาวเช้าไปในถ้อยคำ เพ่ือล่ืออารมณ์ ความรู้สืกในขณะท่ีพูด ซ่ึงแสดงถึงทํศนคตท่ีมีต่อข้อมูล 
ของผู้พูด เช่น ข้อมูลท่ีกล่าวดุไม่จรืงจังเท่าท่ีควรจะเป็น หรืออาจมีความจริงจัง และสำคัญมาก จน 
ต้องดงความสนใจจากผู้ฟังด้วยการเพ่ิมคำอุทานเช้าไปด้วย

ตัวอย่างท่ี 18 (ดูภาคผนวก หน้า159 )
32) พ : อ๋อ. เออ. อายุเท่าไหร่หง่ะ. ผู้ชาย.
33) ฟ 1 : ย่ีสิบหกค่ะ.
34) พ ะ ย่ีสิบหก. แหม._ก็ไม่เด็กวัยรู่นหง่ะเนาะ.

จากตัวอย่าง ผู้พูด'ใช้คำอุทาน'ว่า แ ห ม  ก่อนท่ีจะแสดงความเห็นว่าอายย่ีุสิบหก 
ปีไม่ใช่เด็กวัยรุ่นซ่ึงการกลบเกล่ือนด้วยการใช้คำอุทานน้ี ทำให้ความหมายของถ้อยคำท่ีกล่าวดู 
อ่อนลง
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2) คำลงท้าย (final particle)
เป็นการกลบเกล่ือนด้วยการเพ่ิมเตมรูปภาษาประเภท อนุภาคท้ายคำ (final 

particle) เข้าไปท้ายประโยค ได้แก่ การใช้คำลงท้ายบอกมาลา ม ั้ง ดังตัวอย่างน้ี

ตัวอย่างท่ี 19 ( ดูภาคผนวก หน้า 157)
5) ผ: ค่ะ.คุณสมัครค่ะ.บุรุษอายุหกสิบ.เรียนถามคุณหมอว่าจะเกิดอะไรข้ึน, ถ้าผู้ชายมีอารมณ์ 
เพศ แต่ไม่หล่ังค่ะ.
6) พ : เม ,____(เว้นช่วงนาน) มันก็ไม่เป็นไรM .(หัวเราะ)

จากตัวอย่าง การเพ่ิมรูปภาษาท้ายประโยค ว่า ม ั้ง แสดงการกลบเกล่ือนแบบท่ี 
ผู้พูดไม่แน่ใจว่าล่ืงท่ีกล่าว จะเป็นไปตามน้ันแน่นอน ถ้อยคำท่ีกล่าวจึงเป็นการคาดคะเน ทำให้มี 
น้ําหน้กชองความเป็นข้อเท็จจรีงน้อยลง เพราะถ้าผู้พูดใช้ประโยคแบบตรงไปตรงมา ท่ีเป็นการ 
ปฏิเสธโดยล้ินเชิงว่า “มันก็ไม่เป็นไร” จะแสดงถึงการยอมรบว่าล่ืงท่ีกล่าวน้ันไม่เป็นอย่างแน่นอน

3) คำกรียา ได้แก่
3.1) คำกรียาแสดงการกลบเกล่ือน
เป็นการเพ่ิมรูปภาษาท่ีเป็นคำกรียาแบบกลบเกล่ือน เช่น ค ิดว ่า เชื่อว่า รู้ค ิก 

ว่า ฯลฯ เข้าไปในประโยค
3.2) คำกรียานุเคราะห์บอกอ?รถานุเคราะห์
เป็นการกลบเกล่ือนท่ีแสดงการสันนิษฐาน ด้วยการเพ่ิมคำกรียา เช่น คง น่า 

อาจ ซ่ึงมักตามด้วยคำกรียาแสดงอนาคตกาล จะ เข้าไปในประโยค

ตัวอย่างต่อไปน้ี ผู้พูดกลบเกล่ือนด้วยการเพ่ิมรูปภาษาท่ีเป็นคำกริยาแบบ 
กลบเกล่ือน คิดว่า และคำกรียานุเคราะห์บอกอรรถานุเคราะห์ อาจจะ

ตัวอย่างท่ี20 (ดูภาคผนวกหน้า190)
เขาหมายถึงคุณหรีอเปล่า ว่าถ้าคุณไม่มี sex คุณจะยังรัก ยังอยู่กับเขาได้ไหม
คิดว่าเขามองเรองการไปหาหมอเป็นปัญหาเป็นการเลียตักดศรีของเขาอย่างแรงจึงไม่ยอมไป
อาจจะมีปมปัญหาอะไรลึก  ๆกว่าน้ีอีก
zzz ip address : 203.149.1.59 10 เม.ย.44 0:28น.
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4) ค่าวิเศษณ ไ์ด้แก่
4.1) คำวิเศษณ์ลดน้ําหนักความหมาย
เป็นการกลบเกล่ือนด้วยการเพ่ิมรูปภาษาท่ีเป็นคำวิเศษณ์ เซ่น ค่อย 

ประมาณ  เพ่ิอ'ทำ'1ห้สิงท่ีกล่าว มีความหมายอ่อนลง
4.2) คำวิเศษณ์เน้นน้ําหนักความหมาย
เป็นการกลบเกล่ือนด้วยการเพ่ิมรูปภาษาท่ีเป็นคำวิเศษณ์ เซ่น แน่  ๆ

แน่นอน เด็ดขาด จริงๆ เพ่ีอเน้นน้ําหนักความหมายให้มากข้ึน ทำให้ข้อมูลมีความน่าเช่ือถือ

การเพ่ิมรูปภาษาท่ีเป็นคำวิเศษณ์ลดน้ําหนักความหมาย ค่อย และ คำ 
วิเศษณ์เน้นน้ําหนักความหมายว่า แน่นอน เซ่น

ตัวอย่างท่ี 21 (ดูภาคผนวก หน้า 182)
ผลัดการถาม : แฟนของผมจะเป็นคนท่ีใม่ค่อยมีอารมณ์ และจะไม่ค่อยถึงจุดสุดยอด ผมจะเป็น 
คนท่ีถืงจุดก่อนทุกคร้ัง บางคร้ังเธอก็ใม่ถึงจุดจะมีทางแก้อย่างไรครับ
ผลัดการตอบ : ผู้ชายหล่ังเร็วเป็นต้นเหตุชองการไม่ถึงจุดสุดยอดชองผู้หญิงแน่นอน อารมณ์ 
ผู้หญิงจะเลียมากและรำคาญการมีเพศลัมพันธ์เพราะทำให้ฝ่ายถึงไม่ถึงจุดสุดยอด เม่ือหนักเข้า 
ฝ่ายหญิงก็จะไม่อยากท่ีจะมีเพศลัมพันธ์ทนไม่ไหวก็จะเลกรากันไปเลย ถึงจะมีลูกก็ย้ังไม่อยู่ ทำให้ 
รู้ลีกว่า การร่วมเพศเป็นเร่ืองน่ารำคาญ ฝ่ายชายควรรักษากับแพทย์ด่วนท่ีลุด

ตัวอย่างนี เป็นผลัดต่อเน่ืองจากการปรกษาปัญหาชองผู้ถามเพศชาย ท่ีมี 
ปัญหาของการหล่ังเร็ว การท่ีผู้ถามกล่าวว่า ใม ่ค ่อยม ีอารมณ  ์ แทนการกล่าวว่า ไม ่.ม ีอารมณ ์ 

แสดงถึงการไม่ยอมรับอย่างเต็มปากเต็มคำว่า คู่รักของตนไม่มีอารมณ์ทางเพศ จึงเป็นการ 
กลบเกล่ือนท่ีลดน้ําหนักความหมายของการไม่มีอารมณ์ทางเพศให้ดูอ่อนลงไป ส่วนในผลัด 
การตอบของแพทย์ การใช้ แน่นอน เป็นการยืนยัน เน้นน้ําหนักความหมายของล่ืงท่ีกล่าว แสดงถึง 
ความม่ันใจ และสร้างความน่าเช่ือถึอฃองข้อมูลให้มีมากกว่าการใข้ประโยค $ชายหดั่งเร ็วเป ็นต้น  

เหสุของการไม่ถึงๆดสุดยอดของ$ หญิง โดยไม่มีคำวิเศษณ์ แน่นอน มาขยาย

5) วลีสำเร็จรูปต่าง ๆ  (fix phrases) ได้แก่

5.1) วลีลดน้ําหนักความหมาย
เป็นการกลบเกล่ือน ด้วยการเพ่ิมรูปภาษาท่ีเป็นวลีต่างๆ  ซ่ึงลดน้ําหนัก 

ความหมายของล่ืงท่ีกล่าว เซ่น วลี เท่านั้นเอง ก็แค่นั้น ดังตัวอย่าง
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ต'วอย่างท่ี 22 {ดูภาคผนวก หน้า189 )
ผลัดการตอบ/แสดงความเห็น : ก็เร่ืองปกติไม่เห็นมีอะไรเลย แล้วก็ไม่ได้มีใครว่าด้วยว่ามันเป็น 
เร่ืองไม่ด เหมือนท่ีเจ้าของกระทู้คิด เพียงแต่คนอายท่ีจะพูดถึงเท่าน้ันเอง ทุกคนไม่มีใครคัดค้าน 
แต่เป็นเร่ืองท่ีไม่น่าพูดออกมาเท่าน้ันเองไม่เห็นแปลกอะไรเลย .... แต่ก็อย่าให้มากเกินไป มันจะ 
หมกทุ่น และจะเพลียนะ

ตัวอย่างท่ี 22 น้ี ผู้พูดใช้วลี เท่านั้นเอง ถึง 2 คร้ัง ในการแสดงความเห็น ซ่ึง 
ทำให้ถ้อยคำท่ีกล่าวดูจรงจังน้อยลง หรือมีความสำคัญน้อยกว่า การใช้ประโยคแบบธรรมดา ท่ีไม่ 
มีวลีตังกล่าวมารยาย เช่น ประโยค เพ ียงแต่คนอายที่จะพดถึง

5.2) วลีเน้นน้ําหนักความหมาย
เป็นการกลบเกล่ือน ด้วยการเพ่ิมรูปภาษาท่ีเป็นวลีต่างๆ  ซ่ึงเน้นย้ําน้ําหนัก 

ความหมายของล่ืงท่ีกล่าว ให้มีความน่าเซ่ึอถือ เช่น จริงๆ (แล้ว) ที่จริงแล้ว แน่นอนว่า เช่น

ตัวอย่างท่ี 23 {ดูภาคผนวก หน้า 145)
62) พ : จ?งๆแอ้ว. ผมว่า,โลกเราน้ี,โชคดมากนะ.คือ,มี,เม่ือมีโรคร้ายๆ อันน้ีเช้ามาแล้วน่ี.เรามีวิธี 
การป้องกันท่ีมาทันควัน,หรือมาก่อนด้วยซ้ํา.คือบังเอิญ,ไอ้ป้องกันการต้ังครรภ์แล้วมาป้องกันโรค 
ได้ด้วยเน่ีย,ถือว่า,เป็นประโยชน์อย่างมหาศาลเลย.

ตัวอย่างช้างด้นน้ี ถ้าหากจะเป็นการพูดอย่างตรงไปตรงมา ผู้พูดก็ไม่จำเป็น 
ต้องใช้วลี จริงๆแล้ว เพ่ีอกำกับว่าล่ืงท่ีจะกล่าวต่อไปน้ันคือความจริง การใช้วลีแบบน้ี จึงดูเหมือน 
ว่า ผู้พูดเลีกไม่ม่ันใจว่าผู้ฟังเซ่ึอ หรือเห็นด้วยในสิงท่ีตนพูด จึงต้องเน้นย้ําความเป็นข้อเท็จจริงของ 
ข้อมูลให้มากย่ิงข้ึน

5.3) วลีท้ายประโยคแบบคำถามท่ีไม่ต้องการคำตอบ (rethorical question
& tag question)

การกลบเกล่ือนประ๓หน้ี ผู้พูดใช้เพ่ีอแสวงหาความยอมร้บจากผู้ฟัง จัดเป็น 
รูปภาษาแบบท่ีเป็นตัซนีบ่งช้ีซ่ึงสะท้อนลักษณะเฉพาะตัวของผู้พูด (interpersonal marker) 
ได้ด้วย กล่าวคือ อาจจะสะท้อนว่าเป็นผู้ท่ีชอบตรวจสอบว่าผู้ฟังตามในสิงท่ีตนกล่าวอยู่หรือไม่ 
เช่น การใช้ โซไพม จริงไหม ตังตัวอย่าง
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ตัวอย่างท่ี 24 (ดูภาคผนวก หน้า144)
=พ ะ ผมคิดว่า,ผมไปใช้กับหญิงบริการดีกว่า.คือไม่นำโรคเข้าบ้าน.โซ่ไห ม ฮะ-สำหรับภรรยาเน่ีย. 
ผมยกให้เป็นพิเศษ,ก็คือว่า,ไม่ต้องใซ้กิได้.เพราะว่ายังไงๆ ,เขาก็ไม่.เขาก็ไม่ติด,ผมก็ไม่ติด,ก็ไม่ต้อง 
ใช้.ก็ใช้กับ,ก็ใช้แต่'ข้างนอก.
45) ช : ครับ.

การใช้รูปภาษาท่ีเป็นวลีท้ายประโยคดังกล่าว ผู้วิจัยเหิน'ว่าเป็นการกลบเกล่ือน 
แบบท่ีไม่เปิดโอกาส หรือให้ทางเลือกแก่ผู้ฟังในการแย้งข้อมูล แต่เป็นการใช้ภาษาในลักษณะแบบ 
มัดมือชก เพราะเม่ือลังเกตจากปริบทของการลนทนาแล้วเม่ือใดท่ีผู้พูดใช้รูปภาษาดังกล่าว ผู้ฟัง 
มักจะโต้ตอบด้วยการยอมรับว่า ค่ะ/ครับ หรือแสดงอวัจนภาษาท่ีแสดงถึงการยอมรับ เซ่น 
การพยักหน้า เพ่ือแสดงความเห็นด้วย ดังน้ัน การใช้กลวิธีน้ี จึงเป็นการแสวงหาความยอมรับหรือ 
เห็นด้วยจากผู้ฟัง

5.4) วลีแสดงการสรุปสาระหรือใจความสำคัญ
เป็นการกลบเกล่ือนท่ีผู้พูดอาจจะเห็นว่า ได้มีการให้ข้อมูลมาก่อนหน้าน้ัน 

มากพอแล้ว จึงต้องการรวบรัดใจความให้กระซับในตอนท้าย หรืออาจจะไม่อยากกล่าวถึงราย 
ละเอียดมาก เพราะจะเย่ินเย้อเกินไป จึงต้องการสรุปเฉพาะสาระสำคัญท่ีจะกล่าว ผู้พูดจึงเพ่ิม 
เติมวลีต่างๆ  เข้าไป ก่อนจะกล่าวประโยคหลัก เซ่น การใช้วลี สรุปสั้นๆว่า หมายถ ึงว ่า พูดง่ายๆ 

ว่า เป็นต้น
ในตัวอย่างข้างล่างน้ี ประเด็นของการสนทนาคือเร่ืองปัญหาซ่องคลอดไม่ 

กระซับ ซ่ึงแพทย่ได้กล่าวถึงรายละเอียดต่างๆ มาก่อนหน้าน้ีแล้ว และผู้ดำเนินรายการชายทำ 
การสรุปใจความ ดังน้ี

ตัวอย่างท่ี 25 (ดูภาคผนวก หน้า152 )
=ช : เอา,เอาสรปอเทงุน้ีเลยนะฮะ.ไม่กระซับจริงๆ เลย,นะฮะ,ท้ังสามีภรรยาน่ี,ต่างก็กลุ้มอกกลุ้ม 
ใจกันท้ังคูเน่ีย.จะเป็นไปได้ไหมคริบว่า,ท่าทางในการท่ีมีเพศลัมพันธ์น่ี,จะ,จะช่วย. สมมติถ้าใน 
กรณีท่ีมันไม่กระซับจริงๆ คุณหมอ..

5.5) วลีแสดงการจบความหรือจบการให้ตัวอย่าง
เป็นการกลบเกล่ือนแบบท่ีผู้พูดอนุมานว่า ผู้ฟังมีความรู้เบ้ืองหลังร่วมกันเก่ียว 

กับล่ืงท่ีพูดอยู่ในระดับหน่ึงแล้ว ดังน้ัน จึงจบความด้วยวลีท่ีบ่งช้ีว่าจบการให้ข้อมูลซ่ึงผู้พูดเข้าใจ 
ร่วมกันอยู่แล้ว ว่าหมายถึงอะไร เซ่น การใช้วลี อะไรอย่างน ั้น/น ี้ อะไรทำนองนั้น/น ี้
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ตัวอย่างท่ี 26 (ดูภาคผนวก หน้า141 )
5) ช : ครับ.เขาบอกมีการสำรวจนะครับ.ผู้'ซาย1อ่'า,จีน พม่า แขก มอญ สำรวจมาหมดแล้ว. ส่วน 
ใหญ่น่ีจะบอกว่าไม่ชอบใช้.และเหตุผลหน่ึงนะฮะ,เขาบอกว่ามันไม่เป็นธรรมซาติ.มันมีอะไรมาปิด 
ก้ัน.มาขวางก้ัน■อะไรทำนองนั้น. และท่ีสำค้ญก็คือว่า,เวลาจะใช้เน่ีย,มันจะใช้กับผู้หญิงท่ีขาย 
บริการ.เพ่ือป้องกัน,เอ่อ,โรคติดต่อเท่าน้ัน.

5.6) วลีแสดงชอบเขตข้อมูลเท่าท่ีทราบ
เป็นการกลบเกล่ือน โดยท่ีผู้พูดมีการออกตัวไว้ก่อนว่า ตนเองรู้ข้อเท็จจริงของ 

ข้อมูลในขอบเขตเท่าท่ีกล่าวออกไปเท่าน้ัน จึงกลบเกล่ือนโดยข้ึนต้นด้วย วลี เท ่าท ี่ ตามด้วย 
คำกริยา ดังตัวอย่างข้างล่างน้ีผู้พูดใช้เท่าที'ตามด้วยกริยาดูและ สังเกตด ู ก่อนท่ีจะกล่าว 
ประโยคต่อไป เซ่น

ตัวอย่างท่ี 27 (ดูภาคผนวก หน้า162 )
76)พ: ...เคย, เคยได้ยินอยู่เหมือนกันนะครับ. แต่ว่า,จริงๆ แล้ว, อ่า, ในเร่ืองของทางการ, อ่า, 
สำหรับทางการวิจัย, ทางการแพทย์.เท่าท ี่ด ูก ็คือว่า. ถ้าคุณม ี, เร่ืองของ, อ่า,การ, ม ี, ม ีอารมณ์ทาง 
เพศนะครับ.แล้วก็ได้รับการตอบลนองท่ีเหมาะลมนะครับ.อ่า, ก็จะทำให้สุขภาพร่างกายแข็งแรง 
สมบูรณ์ จิตใจดีนะครับ.เรียกว่าจะแสดงออกโดยการมี, อ่า, ดูแล้วเป็นเด็กกว่าวัยนะครับ.เอ่อ,นับ, 
นับเป็นสิบปีเลยนะครับ.ซ่ึงอันน่ีก็, อ่า.ก็เท่าท่ีสังเกตดูก็. ก็, เค้าก็เป็นอย่างน้ันครับ.

5.7) วลีแสดงการปรับหรือแก้ไขข้อความท่ีกล่าวมาก่อน 
เป็นการกลบเกล่ือน เน่ืองจากผู้พูดกล่าวถ้อยคำก่อนหน้าน่ี แล้วอาจตระหนัก 

ได้ว่าไม่ถูกต้อง หรือยังไม่เป็นท่ีน่าพอใจ หรือเกรงว่าจะได้รับการแย้งหรือตำหนิ จึงต้องการเปล่ียน 
แปลง แก้ไข เพ่ือให้เกิดความยอมรับจากผู้ฟังในท่ีลุด ได้แก่ การใช้วลี เอาง้ี (อย่างน่ี) ซ่ึงมักตาม 
ด้วย แล้วกัน หรือเปรียบเทียบว่า ดีกว่า เซ่น การใช้ เอา'ง้ีดีก'ว่า ดังตัวอย่างน่ี

ตัวอย่างท่ี 28 (ดูภาคผนวก หน้า 144)
41) พ ะ' สมัยน่ีน่ีนะ,ถ้าผู้ชายอยากจะใช้ถุงยางอนามัยเน่ีย,อ่า,สมมุติว่าผมเป็น,เป็น,เป็นพ่อบ้าน
42) ช ะ ครับ.
= พ ะ ก็ไม่ต้องสมมุติหง่ะ.ผมก็เป็นพ่อบ้านอยู่แล้ว.เอาง้ีดกว่า.
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จากข้อมูล ผู้พูดพยายามลมมติสถานการณ์ร้ืนมา แต่สิงท่ีลมมติน้ัน มีความ 
หมายเทียบเท่ากับสิงท่ีเป็นอยู่จริงๆ  ผู้พูดจึงต้องแก้ไขข้อความเติมด้วยการใช้ประโยคปฏ๊เสธ 
แล้วเลริมด้วยวลีเปรียบเทียบว่าสิงท่ีกล่าวภายหลังน้ันดกว่าเติม

5.8) วลีแสดงการกล่าวอย่างกว้างๆ
เป็นการกลบเกล่ือนโดยการใช้วลีสำเร็จรูปท่ีล่ือความหมายอย่างกว้างๆ  เซ่น 

ปกติ (แล้ว) ... โดยปกติ (แล้ว) หรือ โดยทั่วไป(แล้ว) เสริมเข้าไปในถ้อยคำ เพ่ือแสดงว่าสิงท่ีพูด 
น้ัน เป็นเร่ืองปกติธรรมดา ซ่ึงเกิดร้ืนได้ท่ัวๆ ไป เซ่น

ติวอย่างท่ี 29 (ดูภาคผนวก หน้า 151)
171) พ : ครับ.ปกติถุงยางอนามัยก็จะช่วย,ป้องกันโรคเอดส์’อยู่แล้ว,โดยตัวของมันเองนะ 
ครับ.เพราะว่า,อ่า,มันช่วยทำให้,อ่า,ไม่มีการเลียดลีระหว่าง_โดยตรงนะครับ...

การกลบเกล่ือนประเภทน้ี ตำแหน่งของวลีสำเร็จรูปต่างๆ  จะอยู่ในตำแหน่ง 
ต้นประโยคหลัก สามารถตัดท้ิงออกไปได้ โดยไม่เลียความ ซ่ึงจะมีความแตกต่างจากวิเศษณ์วลี 
แสดงการกล่าวอย่างกว้างๆ  อย่างเซ่นวลี ทั่วๆไป ท่ีอยู่ในตำแหน่งท้ายประโยคและทำหน้าท่ี 
ขยายความของประโยค เซ่น “ ใน'พถุติกรรมการทำทั่วๆไป" ตังท่ีผู้วิจัยจัดไว้ให้เป็นกลไกการแทน 
ท่ีรูปภาษา เน่ืองจากเราไม่ลามารถตัดท้ิงได้ แต่อาจหารูปภาษาท่ีเฉพาะเจาะจงมาใช้แทนเพ่ือเป็น 
การขยายความหมายรองล่ืงท่ีกล่าวให้ซัดเจนร้ืน

6) คำนวบ สุภาษต คำพังเพยต่างๆ
เป็นการกลบเกล่ือนโดยการเลือกใช้กลไกภาษาท่ีเป็นรูปภาษาตายตัว ซ่ึงมีอยู่ใน 

ลังคมและทุกคนรับรู้ความหมายร่วมกันอยู่แล้ว มาเสริมเข้าไปในถ้อยคำ เพ่ือแสดงการเปรียบ 
เทียบ ให้เข้าใจซัดเจนยงร้ืน เซ่น การใช้สำนวน ทางสองแพร่ง แล้วอธิบายเพ่ืมเติมว่าเป็นอย่างไร 
ตังในผลัดการสนทนาต่อไปน้ี

ตัวอย่างท่ี 30 (ดูภาคผนวก หน้า174 )
ผลัดการตอบ : ชายกับชายมีเพศลัมพันธิกัน เป็นความอยากรู้อยากเห็นมักพบในเด็กวัยรุ่นหนุ่ม  ๆ
ท่ีคลุกคลีกันในกลุ่ม เซ่น โรงเรียนกินนอนท่ีมีแต่ผู้ชายท้ังหมดไม่มีอะไรทำ หากปฎิบตบ่อย  ๆก็จะ 
เดนทางสองแพร่ง หน่ึงติดใจ และความเคยชิน ก็จะไม่ชอบผู้หญิง เป็นเกย์เต็มตัว อกทางคือ พอ 
มีโอกาสใกล้ชิดผู้หญิงก็จะเสิกไป เปล่ียนนิลัย รังเกิยจวิธการตอนเป็นวัยรุ่น
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ข. กลไกการเพมรูปภาษาด้วยรูปแบบภาษาใบระดับอนุพากย์หรึอประโยค

การกลบเกล่ือนโดยH กลไกการเพ่ิมรูปภาษา มีรูปแบบภาษาในระดับอนุพากย์ 
หรือประโยค ท่ีนำมาเสรีมเข้าไปในปริจเฉท ดังน้ี

1) ข้อความกำกับการล่ือสาร ( metacommunication message)
เป็นการกลบเกล่ือน โดยเพ่ิมสาระเข้าไปในประโยค โดยการกำกับสงท่ีจะกล่าว 

ต่อไป หรือเกร่ินนำ เพ่ีอให้ผู้ฟังตระหนํกว่าผู้พูดกำลังจะกล่าวอะไรต่อไป ดังในดัวอย่างท่ี 31 
ต่อไปน้ี แม้ผู้พูดจะลามารถกล่าวประโยคหลักได้เลย ว่าประเทศไทยเป็นประเทศเดียวในเอเชียท่ีมี 
กฎหมายควบคุมคุณภาพถุงยางอนาม้ย แต่ก็ได้เพ่ิมข้อมูลท่ีไม่จำเป็น ด้วยการใข้ สรรพนาม  

ตามด้วย เร ียนไว้เลยว่า ซ่ึงดัดท้ิงไปได้โดยไม่เสืยใจความลำดัญ การกลบเกล่ือนแบบน้ีแสดงถึง 
การเน้นย้ําความลำดัญรองสิ,งท่ีผู้พูดจะบอกแก่ผู้ฟัง ทำให้ถ้อยคำท่ีกล่าวดูมีน้ําหนักจริงจังมากข้ึน

ดัวอย่างท่ี 31 (ดูภาคผนวก หน้า146 )
= พ ะ มันก็เป็นการปรุงแต่งเนาะ.รสชาติรอง,เพศลัมพันธ์.ทีน้ี,ถุงยางอนามยรองเมีองไทยเรา. 
ผมเรียนไว้เลยว่า.เป็นประเทศเดียวในเอเชียท่ีมีกฎหมายศ?อบ.ควบคุมคุณภาพถุงยาง 
อนามัย.เพราะฉะน้ันถุงยางอนามัยรองประเทศไทยจึงเป็นถุงยางท่ีดีท่ีสุดในเอเชีย.

2) คู,ถ้อยคำถามคำตอบ (adjacency pairs)
คู่ถ้อยคำ เป็นผลัดของการกล่าวถ้อยคำท่ีสอดคล้องกัน เซ่น คู่ถ้อยคำท่ีเป็น 

เรืยก-ขานรับ เชีญ-ตอบรับคำเชิญ หรือคำถาม-คำตอบ ดังน้ัน คู่ถ้อยคำจึงเป็นผลัดชอง 
คู่สนทนา แต่ในงานวิจัยน้ี พบว่า ผู้พูดคนเดียวไข้กลวิธีเสรีมข้อมูลท่ีเป็นคำถาม ก่อนท่ีจะกล่าว 
คำตอบซ่ึงเป็นประโยคหลัก จึงเป็นการกลบเกล่ือนแบบท่ีใข้คู่ถ้อยคำถามและคำตอบอยู่ภายใน 
หน่ึงผลัดการสนทนาของคนคนเดียว ดัวอย่างเซ่น

ตัวอย่างท่ี 32 (ดูภาคผนวก หน้า157 )
11)พ:มีเท่าน้ี.ก็คงไมมัอะไ?.แตวิๆ .ใน.ใน«ดรเด้าเรียกอะไรนะ■ ค ำรับฮ่องเต้.เคยอ่าน.อ่านพบ 
เจอเหมือนกันนะ.บอกว่าเน่ึย,ถ้าเก็ดว่าลามารถจะชลอ,เอ่อ,ดีอว่าไม่หลงได้เน่ึยนะ.จะมีอายุว้ฒนะ 
1อะไร'ทำนองเน้ีย.
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การท่ีผู้วิจัยพิจารณาว่า การเสริมข้อมูลในลักษณะดังกล่าว เป็นการกลบเกลือน 
เน่ืองจากเห็นว่า ส่ิงน้ีสะท้อนถึงความไม่ม่ันใจในความรู้เก่ียวดับข้อมูลของผู้พูด และลำหรับปริบท 
ซองการใช้ภาษาในรายการ่วิทยุ บทสนทนาในช่วงดังกล่าว เป็นการพูดถึงความเช่ือบางประการใน 
เร่ืองเพศจากตำราหน่ึงของจีน จากตัวอย่างในผลัดการตอบคำถามของแพทย์น้ี การใช้คำถาม 
ก่อนท่ีจะตอบเอง ทำให้ตีความได้ว่า ผู้พูดพยายามแสดงออกว่า เคยรู้ข้อมูลมาก่อนแต่อาจจะลืม 
ไปแล้ว จึงพยายามเรียกความทรงจำกลับมาในขณะท่ีพูด เป็นการกลบเกล่ือนท่ีทำให้ดูเหมือนว่า 
ในความเป็นจริงแล้ว ผู้พูดไม่ได้ใส,ใจ หรีอสนใจท่ีจะจดจำตำราดังกล่าวเท่าใดนัก

3) อนุพากย์หรึอประโยคบ,งช่ืภาคแสดงท่ีลัดเจน (explicit 
performative hedges)

เป็นการกลบเกล่ือนโดยใช้อนุพากย์หรือประโยคช่ืงมืคำกริยาบอกภาคแสดงท่ี 
ซัดเจน เช่น ว่า/บ อ กว ่า/ต อบ ว ่า เสริมเข้าไปก่อนการกล่าวประโยคหลัก ดังตัวอย่างน้ี

ตัวอย่างท่ี 33 (ดูภาคผนวก หน้า156 )
2) พ : โอโห.(หัวเราะ)____อือ.คือ■ตอบอย่างเดียวคึอ.ไม่ทราบว่าตอนน้ีเกิดอะไรช่ืนหน่ะ
นะ.เพราะว่า,จริงๆ ต้องตรวจปัสสาวะนะครบ.ดูว่ามืการติดเช้ือในระบบทางเดินปัสสาวะอะไรหรือ 
เปล่านะ

จากตัวอย่าง ผู้พูดใช้อนุพากย์ตอบอย่างเดียวคือ เสริมเข้าไป ก่อนการกล่าว 
ประโยคหลักว่า “ไม่ทราบว่าตอนน้ีเกิดอะไรช่ืนหน่ะนะ’' ท้ังๆ ท่ีไม่จำเป็นต้องบอกว่าส่ิงท่ีจะกล่าว 
ต่อไปน้ันคือคำตอบ จึงดูเหมือนว่า ผู้พูดพยายามเล่ียงท่ีจะช่ืนต้นประโยคด้วยการยอมร้ปหันทีว่า 
ตนไม่ทราบ อาจเป็นเพราะว่า โดยสถานภาพท่ีผู้พูดเป็นแพทย์ย่อมตระหนักว่าคนไข้มืความคาด 
หวังว่าแพทย์ต้องลามารถวินิจฉัยโรคได้ ดังน้ัน เม่ือ,ไม่มีความแน่'ไจ แพทยํจึงพยายามกลบเกล่ือน 
ในลักษณะดังกล่าว และขยายความต่อมาด้วยการให้เหตุผลว่าคนไข้ต้องตรวจปัสสาวะจึงจะ 
ทราบว่าเป็นอะไร

4) อนุพากย์อ้างอิงแหล่งท่ีมาของข้อมูล
เป็นการกลบเกล่ือนโดยการเพ่ิมอนุพากย์อ้างอิงแหล่งท่ีมาของข้อมูล ก่อนการ 

กล่าวประโยคถัดไป เช่น
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ตัวอย่างท่ี 34 (ดูภาคผนวก หน้า 177)
ผลัดการถาม : มีมู้กอ่าวกันว่า คนท่ีมีการร่วมเพศบ่อยๆ  ท้ังหญิงชายจะ อายุลัน จรงเท็จแค่ไหน 
อย่างไร

5) อบุพากย์หรีอประโยคข้าความหมาย
เป็นการกลบเกล่ือนโดยการกล่าวซ้ําข้อมูลเดํม ท่ีมีค'วาม'หมายเหมือนกัน'หรือ'ไกล้ 

เคียงกันมาก ซ่ึงเป็นการให้ข้อมูลท่ีเย่ินเน้อ ๓นความจำเป็น ดังในผลัดสนทนาต่อไปน้ี

ตัวอย่างท่ี 35 (ดูภาคผนวก หน้า150 )
159)ช : ทำสาว.ทำรีแพร์■ ท ำกระลับนะค!บ่.ส่ิงเหล่าน้ีผู้หญิงหลายคนไห้ความสนใจนะครํบ่. 
จะแก้ไขกันอย่างไรนะค!บ่. และความจริงน้ี,สำคัญมากน้อยขนาดไหน.

จากตัวอย่าง ทำสาว ท ำรแพ รห์รือ ทำกระ1ลับ มีความหมายเดียวกัน แต่ผู้พูดไม่ 
ได ้เลือกกล่าวเทียงอย่างใดอย่างหน่ึง อาจเป็นเพราะต้องการเน้นเาความสำค ัญของสิ่งท ี่พ ูด หรือ 
อาจเป็นการกล่าวแบบเผ่ือเลือก คือให้ข้อมูลไปท้ังหมด เป็นการให้ทางเลือกกับผู้ฟัง แล้วแต่จะ 
ยอม!บ่ในรูปภาษาใดรูปภาษาหน่ึงก็ได้

6) ประโยคอ้างความเป็นข้อเท็จจรีงตามทฤษฎึหรีอหลักการ
เป็นการกลบเกล่ือน ซ่ึงผู้พูดอ้างถึงความเป็นข้อเท็จจริง ท่ีเป็นทฤษฎีหรือหลักการ 

ท่ีเช่ือว่าเป็นจริง เพ่ือสนับสนุนความเป็นข้อเท็จจริง และแสดงความน่าเช่ือถือของส่ิงท่ีกล่าว โดย 
เสริมข้อมูลด้วยมุขยประโยคท่ีข้ึนต้นด้วย โดยทฤษฏีก็คือ, ตามหลัก(แล้ว) โดยหลักการ(แล้ว)

ดังตัวอย่าง

ตัวอย่างท่ี 36 (ดูภาคผนวก หน้า156 )
2) พ ะ ....จริงๆ ต้องตรวจปัสสาวะนะค!บ่.ดูว่ามีการติดเช้ือในระบบทางเดินปัสสาวะอะไรหรือ 
เปล่านะ แต่โดยทฤษฎีก็คือว่า.ถ้าเป็นหนองในแท้นะ. ถ้าเป็นหนองในแท้เน่ึย.ต้องมีหนองนะ 
ฮะ.คือหนองจะมาเป็นแบบ,ข้น,เหลืองเลยนะฮะ...

7) ประโยคแสดงการเปรียบเทียบ
เป็นการกลบเกล่ือน ซ่ึงแสดงถึงการท่ีผู้พูดไม่ม่ันใจว่าผู้ฟังจะเข้าใจในถ้อยคำท่ีตน 

กล่าวได้อย่างช้ดเจน จึงมีการเพ่ืมเติมข้อมูลเพ่ืออธิบายหรือแสดงการเปรยบเทียบ โดยเช่ือม
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ประโยคท่ีนำมาเปรียบ ด้วยคำ/กลุ่มคำสันธานแสดงการเปรียบเทียบ เซ่น เหมือน คล้ายเหมือนกับ  

ว่า เท ียบกับว่า คล ้ายก ับว ่า ดังตัวอย่าง

ตัวอย่างท่ี 37 (ดูภาคผนวก หน้า165 )
121) ฟ 4 : คุณหมอครับ.คือตอนน้ีเน่ึย,ผม,เอ่อ,รู้สึกปวดนะฮะ, ปวดลูกอัณฑะนะฮะ. เหมีอน 
ปวดหน่วงๆ.เหมือนกับว่า.จะเป็นไส้เล่ีอน.อาการน้ันนะฮะ.

8) ประโยคแสดงการแย้งหรือผ่อนน้ําหนักข้อมูลท่ีกล่าวมาก่อนหน้าน้ี
การกลบเกล่ือนประเภทน้ี ผู้พูดจะใช้ประโยคแสดงความคิดเห็นอย่างใดอย่างหน่ึง 

มาก่อน แล้วเช่ือมประโยคถัดมา ด้วยคำสันธาน เซ่น อย ่างไรก็ตาม, เพ ียงแต่ เพ่ือแย้งหรือทำให้ 
ส่ิงท่ีกล่าวมาก่อนหน้าน้ี มีน้ําหนํกความหมายบรรเทาเบาบางลง ดังตัวอย่าง

ตัวอย่างท่ี 38 (ดูภาคผนวก หน้า 189)
ผลัดคำถาม/ต้ังประเด็น : ว่าแต่ว่า จริงเหรอท่ีผู้ชายส่วนใหญ่ชอบ ช.ต.อ.
ผลัดการตอบ/แสดงความเห็น: คิดว่าเป็นธรรมดาชองปุถุชน ไม่ว่าจะชายหรือหญิง ก็มีได้ท้ังน้ัน 
เพียงแด1ว่าจะมากหรือน้อย ข้ึนกับระดับคุณธรรมในจิตใจ โดยส่วนตัวคิดว่าควรจะมีการเปิดเผย 
เร่ืองพวกน้ีบ้าง แล้วสอนถันเลยว่าแบบน้ีไม่ดี อย่าทำ การลังลอนควรมีมาต้ังแต่เม่ือย่างเช้าสู่วัยรุ่น 
มิฉะน้ันเม่ือโตอาจจะกลายเป็นปัญหาลังคมเหมือนท่ีมีอย่างทุกวันน้ีก็ได้

9) ประโยคท่ีอความแบบอ้อมค้อม
เป็นการกลบเกล่ือน โดยการเพ่ิมประโยคท่ีแสดงการกล่าวโดยอ้อมค้อม ก่อนการ 

กล่าวประโยคถัดไป ดังตัวอย่าง

ตัวอย่างท่ี 39 (ดูภาคผนวก หน้า 201)
ผลัดการถาม : ขอโทษนะครบถ้าไม,เหมาะสม แด,อยากทราบมาก เพ่ือนชวนไปเท่ียวอาบอบ 
นวด บอกว่าไปมาแล้ว ดีอย่างนู้นอย่างน้ี แบบว่าโฆษณาซะผมอยากไป ไม่ทราบว่าปลอดภัยหรือ 
ปาวครับ ถ้าผมไปต้องทำตัวอย่างไรครันจึงจะปลอดภัย ถ้าไม่ควรไปก็เตือนผมได้นะ

จากข้อมูล ผู้พูดกลบเกล่ือนโดยการกล่าวอย่างอ้อมค้อม ด้วยการข้ึนต้นประโยค 
เป็นการรอโทษ แล้วอธิบายเหตุผลโดยเน้นว่าอยากทราบมาก ก่อนท่ีจะกล่าวถึงประเด็นหลักจริงๆ  
ของคำถาม ท้ังๆ ท่ีในปรบทชองการล่ือสารน้ัน ไม่มีใครทราบว่าผู้พูดเป็นใคร อาจจะไม่จำเป็นต้อง



67

ก ล ่า ว ข อ โท ษ ห ร ือ พ ูด อ ้อ ม ค ้อ ม ว ่า อ ย า ก ท ร า บ ก ็ได ้ แ ล ะ โด ย ต ัว ข อ งว ัจ น ก รรม ก า รถ าม เอ ง  ก ็น ล ด งถ ึง  

ก า ร อ ย า ก ร ู้ค ำ ต อ บ อ ย ู่แ ล ้ว  จ ึง ไม ่จ ำ เป ็น ต ้อ งบ อ ก อ ีก

10) ประโยคเง่ือนไขแสดงการสมมติสถานการณ์
เป็นการกลบเกลื่อนโดยการไห้ข้อมูลเพิ่มเติม ซึ่งเป็นการลมมติลถานการณ์ขึ้นมา 

หรือบอกว่าลื่งที่กล่า1วจะเกิด'ข้ึน เมื่อมีเงื่อนไขนั้นๆเกิดขึ้นได้แก่ ประโยคท่ีขึ้นต้นด้วย ถ ้า ...1หาก..., 
สมมติว่า เผอิญ เป็นต้น ตัวอย่างเซ่น การใช้ท้ัง สมมติว่า และ เผอิญ ในประโยคต่อไปนี้

ตัวอย่างท่ี 40 (ดูภาคผนวก หน้า 153 )
221) ญ : ทีน้ีสมมตินะคะวณ์เผอิญอาจจะมีปัญหาต้องทำรีแพร ์ร ืแพร์เสร็จน่ีมาตั้งครุรภํอีท 
ครั้งหนึ่ง.ตอนคลอดจะมีปัญหาไหมคะ.

11) ประโยคท่ีอความหมายตรงกันข้าม (contradiction)
เป็นการกลบเกลื่อน โดยการเพิ่มข้อมูลที่มีความหมายตรงข้ามกัน เพื่อแลดงว่าสิ่ง 

ที่กล่าว มีคุณลมบัติของความเป็นข้อเท็จจริงได้ทั้งสองด้าน เซ่น การใช้คุณานุประโยค “ที่ไม่ 
ธรรมดาของช ีว ิต "  ในผลัดการสนทนาต่อไปนี้ ลื่อความหมายที่กลบเกลื่อน เนื่องจากเป็นการลื่อ 
ความหมายโดยนัยบางประการที่ทำให้ผู้ฟังหรือผู้อ่านต้องคิดและตีความสิ่งที่ผู้พูดกล่าว

ตัวอย่างท่ี41 (ดูภาคผนวก หน้า 189)
ผลัดการตอบ/แสดงความเห็น : ไม่เฉพาะผู้ชาย หรอกครับ ผมเคยถามเพ่ือนผู้หญิงมันบอกว่า มันก็ 
เคย เล่นดนตรีไทยเหมือนกัน เร่ีองธรรมดาท่ีไม,ร??มดาของชีวิต

12) ประโยค?เอความในเชีงตลกหรีอล้อเล่น
เป็นการกลบเกล่ือนโดยการเพ่ิมข้อมูลท่ีมีเน้ือหาในเซิงล้อเลียน หรือตลกขบขัน 

เซ่น

ตัวอย่างท่ี 42 (ดูภาคผนวก หน้า144 )
46) พ: ทีน้ีถ้าภรรยาท่ีฉลาด.สมัยใหม่ภรรยาท่ีฉลาด.ผมกำลังจะยุให้ภรรยาฉลาดนะครับ.ก็คึอว่า 
ต้องไม่มีอคติกับถุงยาง,ใช่ไหมฮะ.สมมุติว่าเราเกิดชักเส้ือผ้า, ชักกางเกงของสามีแล้วพบถุงยางอยู่ 
ในกระเป๋าเส้ือ,
47) ช : ครับ.
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=  พ: ห ร ือ ใน ก ร ะ เป ้า ท า ง เก ง เน ี่ย .เผฟิอๆต้องเอามีดไล่ฟ ัน น ะ .

48) ช : เอามีดมาสับเสัอผ้าเลย.
= พ: ไม่ใช่.ไม่ใช่เอามีดมาสับเสัอผ้า.
49) ช : คับ.ค?บ.คว้าฟัน.
= พ: คว้ามีด.
50) ซ : คว้ามีด. (หัวเราะ)
=  พ : แด,ว่าตอ้งเปน็ปงัตอ. แ ต ่ว ่า .ส ม ม ุต ิว ่า .ถ้าฉ ล า ด ห น ่อ ย ,น ะ ค ร ับ . ต ้อ ง น ึก เล ย ,ว ่า เข า ค ง จ ะ  

ป ก ป ้อ ง เร า น ะ .เข า ค ง จ ะ ไ ป ม ีอ ะ ไ ร ข ้า ง น อ ก .แ ล ้ว ก ็,ถ า ม จ ร ิง เถ อ ะ ,ถ ้า เก ิด ห ญ ิง บ ร ิก า ร เน ี่ย 1ไ ม ่ม ีส า ม  ี

พ วก เร า ไป ไซ ้บ ร ิก า รน ี่,

จ าก ข ้อ ม ูล  ผ ู้พ ูด เพ ิ่ม เต ิม ล าระ ท ี่สื่อค วาม ต ล ก  ล ้อ เล ีย น ผ ู้ห ญ ิงท ี่ส าม ีไป ใช ้บ ร ิก า ร จ า ก  

โ ล ๓ ณ ี ซ ึ่ง ล า ม า ร ถ ต ัด ค ว า ม ส ่ว น น ี้ท ิ้ง ได ้ เน ื่อ งจ าก ไม ่ใช ่ข ้อ ม ูล ท ี่ม ีส า ร ะ  ห ร ือ จ ำ เป ็น ต ่อ ป ระ เด ็น ท ี ่

ก ำล ังพ ูด ถ ึง

4.4 สรุป

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการสนทนา ในงานวิจัยนี้ ได้ข้อสรุปเรื่องการกลบเกลื่อนในมุมมองที่ 
เกี่ยวกับกลไกการไซ้รูปภาษา น่ันคือ กลไกภาษาแสดงการกลบเกลื่อนอยู่ 3 กลไก คือ

1) กลไกการแทนที่รูปภาษา เป็นการเลือกรูปภาษากลุ่มหน่ึง มาแทนที่รูปภาษาอีกกลุ่มหนึ่ง 
เพื่อไซ้ลื่อความหมายอย่างกว้างๆ หรือลื่อความหมายที่ชัดเจนหรือจริงจังจนมากเกินไป จัดเป็น 
การกลบเกลื่อนที่ผู้พูดพยายามลดความเสี่ยงในการถูกโต้แย้งจากผู้ฟัง หรือแสวงหาความยอมรับ 
จากผู้ฟัง และยังทำให้ผู้ฟังมีส่วนรับผิดชอบในข้อมูลร่วมกับตนเองอีกด้วย

2) กลไกการเพ่ิมรูปภาษา เป็นการเพ่ิมรูปภาษาชนิดต่าง  ๆ เสริมเข้าไป เพ่ือล่ือน้ีาหนักความ 
หมายของส่ิงท่ีกล่าวให้อ่อนลงหรือเพ่ิมข้ึน หรือล่ือความหมายท่ีจริงจัง น่าเช่ือถือ ซ่ึงการใช้กลไกน้ี 
ทำให้ถ้อยคำท่ีกล่าวมีความยาว มีรายละเอียดมากจนอาจจะเย่ินเย้อ หรือเกินความต้องการของ 
ผู้ฟังก็ได้ จัดเป็นการกลบเกล่ือนท่ีอาจสะท้อนถึงความลังเลใจ ไม่แน่ไจ หรือทัศนคติส่วนตัวของ 
ผู้'พูดต่อสิงท่ีกล่าว นอกจากน้ี ก็ยังแสดงถึงการผลักภาระรับ ผิดชอบในส่ิงท่ีกล่าวให้พ้นจากตัวของ 
ผู้พูดอีกด้วย

3) กลไกการละรูปภาษา เป็นการละบางส่วนของถ้อยคำไว้โดยเจตนา ซึ่งผู้พูดคาดว่าผู้ฟัง 
เข้าไจและตีความได้จากปริบท ว่าลื่งที่ละ'ไว้คืออะไร จัดเป็นการกลบเกลื่อนที่แสดงถึงการเลี่ยงที่ 
จะพูดถึงส่ิงไดลี่งหนึ่งโดยผลักภาระให้ผู้ฟังเป็นผู้กล่าวถ้อยคำนั้นๆเสียเอง หรืออาจเป็นการให้ทาง 
เลือกแก่ผู้ฟังในการเติมส่วนที่ขาดหายไป โดยที่ผู้ฟังอาจจะไม่จำเป็นต้องกล่าวถ้อยคำนั้นๆออกมา 
ก็ได้
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จากการวิเคราะห์ พบว่า ท้ัง 3 กลไกเหล่านี้ จะมีการใช้รูปแบบภาษาต่างๆทั้งในระดับคำ 
หรือวลี อนุพากย์หรือประโยค ซึ่งลื่อความหมายที่แตกต่างกันรวมทั้งหมด 3 9  แบบ แบ่งเป็น
การกลบเกลื่อนด้วยกลไกการแทนที่รูปภาษา 1 3  แบบ กลไกการเพมรูปภาษา 2 7  แบบ และ 
กลไกการละรูปภาษาอีก 1 แบบ คือการใช้ประโยคแบบไม่สมมูรณ์ โดยในจำนวนรูปแบบภาษา 
ท้ัง 39 แบบนั้น มีอยู่ 2 รูปแบบภาษา คือ สำนวน สุภาษิตหรือคำพังเพย และประโยคลื่อความ 
หมายในเช้งล้อเล่นหรือทำให้เห็นเรื่องตลก ที่ใช้ทั้งกลไกการแทนที่รูปภาษา และกลไกการเพิ่มรูป 
ภาษา

ตารางต่อไปนี้ แลดงกลไกการกลบเกลื่อนในการสนทนา ที่พบในข้อมูลปรืจเฉท 
การสนทนาเร่ืองเพศท่ีคืกษาในคร้ังน้ี

ตารางท่ี 3 สรูปกลไกการกลบเกล่ือนในการสนทนา

ก*ไกภาษา รูปแบบภาษา ต้วิ*ท่างรูปภาษาท่ีปรากฏ
การแทนท่ีรูปภาษา 1. สรรพนามบุรูษท่ี 1 แบบรวมผู้พูด เรา

2. สรรพนามบุรูษท่ี 3 เขา / เค้า
3. สรรพนามแบบ'ไม่ช้ีเฉพาะ บางคน .บางราย, บางท่าน .หลายคน, หลาย 

ท่าน
4. นามวลีแบบไม่!เฉพาะ บางอย่าง, หลายอย่าง,อะไรบางอย่าง
5. คำร่ืนหู (euphemism) เพศลัมพันธ์, ข้องคลอด, ความต้องการ, นอน 

1 ซ.ต.อ., พสพ.,sperm, semen,oral sex ฯลฯ
6. วิเศษณ์วลีแสดงความถ่ี บางคร้ัง.บางที1นานๆคร้ัง
7. วิเศษณ์วลีแสดงการกล่าวอย่างกว้างๆ ...ส่วนใหญ่,...ท่ัว ไๆป
8. สำนวน สุภาษิต คำพังเพย กงทองใบหยก
9. ประโยคส่ือความเชิงตลกหรือล้อเล่น (ดูตัวอย่างท่ี 42 หน้า 67)
10. ประโยคส่ือความหมายเกินจริง โสเภณีไทยคงล่มสลาย
11 .ประโยคแสดงความเปรยบแบบอุปลักษณ์ นกเขาไม่ขัน,(สรรพนาม)+ก็เคยเล่นดนตรีไทย
12. ประโยคส่ือความแบบกำปันทุบดิน หยุดก็คึอหยุด
13. รหัสภาษาไทยสลับกับภาษาอังกฤษ Direction how to use นะคร้บ

การเพมรูปภาษา 1. คำอุทาน เน้นความสำคัญหรือลดน้ําหนักของข้อมูล โอโฮ,แหม
2. คำลงท้ายแสดงความไม่แนไจ ท้ัง
3. คำกริยาแสดงการกลบเกส่ือน คิดว่า .เช่ือว่า,รู้สืก(ว่า),ดูเหมือน(ว่า),ถือว่า, 

เรียกว่า,ลัดว่า
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ก«ไกภาษา รูปนบบภาษา ลัพฟางรูปภาษาหปรากฏ

การเทีมรูปภาษา

4. คำกร ิยาน ุเคราะห ์บอกอรรถาน ุเคราะห ์ (ม ักตามด้วย 
คำกริยานสดงอนาคตกาล)

คง (จะ),น ่า (จะ), อาจ(จะ),ลงล ัย

5. คำว ิเศษณ ์ลดน ํ้าหน ักความหมาย ค ่อย,ค ่อนข ้าง1บ ้าง.ประมาณ

6. คำว ิเศษณ ์เน ันน ํ้าหน ักความหมาย ...แ น ่ๆ ,...แ น ่น อ น ,. . . เด ็ดขาด,...จร ิงๆ

7. วล ีลดน ํ้าหน ักความหมาย ... เพ ียงเท ่าน ั้น/น ี้ 1... เท ่าน ั้นเอง

8. วลี เน ้นน ํ้าหน ักความหมาย จร ิงๆ ....จร ิงๆแล ้ว .ท่ีจริงแล ้ว

9. วล ีนสดงการกล ่าวอย ่างกว ้างๆ โดยท ั่ว ไปแล ้ว ...ท ั่วๆไป ..,โดยปกต ิ...
10. วล ีท ้ายประโยคนบบคำถามท ี่ไม ่ต ้องการคำตอบ ใช ่ไหม,จร ิงไหม1'ไม่'ใช่หรือ

11. วล ีแสดงการสรุปสาระหรือใจความสำค ัญ เอาง ่ายๆ..,เอาเป ็น ว ่า ..,บ อกคร ่าวๆ..,บ อกได ้ 
ง ่ายๆ...,หมายถ ึง..,หมายความว ่า ..,แปลว ่า.., 
..ว ่างั้นเถอะ

12. วล ีนลดงการจบความหรือจบการให ้ต ัวอย ่าง ..อะไรทำนองน ั, . . .ป ระมาณ น ั้น ,. . .อะไรอย ่าง 
เง ี้ย ,...อะไรต ่างๆ

13. วล ีแสดงขอบเขตข ้อม ูลเท ่าท ี่ทราบ เท่าที่ + กริยา ทราบ /ด ูร ู้...
14. วล ีแสดงการปร ้บหร ือแกไขข ้อความ ท่ีกล ่าวมาก ่อน 
หน ้า

...เอ า ง ี้ด ีก ว ่า ,...เอ าง ีแ้ ล ้ว ก ้น ,. . .ไม ่ใ ช ่. . .คอ 
อย่างนี้..

15. สำนวน ส ุภาษ ิต คำพังเพย ทางสองแพร่ง
16. ข ้อความกำก ับการส ื่อสาร (สรรพนาม)+เร ืยนไว ้ว ่า...
17. คู่ถ้อยคำถาม-คำตอบภายในผล ัดเด ียวก ้นของผู้พูด ...เร ียกอะไรนะ..เร ียกว ่า
18. อน ุพากย ์หร ือประโยคบ ่งช้ีภาคแสดงท ี่ข ้ดเจน ตอบอย ่างเด ียวค ือ...
19. อน ุพากย ์อ ้างองแหล ่งท่ีมาของข ้อม ูล มีผู้กล่าวก้นว่า..,
20. อน ุพากย ์หรือประโยคช ํ้าความหมาย ทำลาว ทำรืแ พ ร ์ทำกระซ ับ ...
21. ประโยคแสดงการเปร ียบเท ียบ เหม ือนก ับว ่า...เท ียบก ับว ่า..,เปร ียบเสม ือน
22.ป ระโยคอ ้างความ เป ็น ข ้อ เท ็จจร ิงตามห ล ักการห ร ือ  
ทฤษฎี

ตามหล ัก. . . .โดยทฤษฎีก ็ค ือ

23. ป ระ โย ค แ ส ด ง ก า รแ ย ้ง ห ร ือ ผ ่อ น น ํ้า ห น ัก ข ้อ ม ูล ท ี่ 
กล ่าวมาก ่อนหน ้า

...อย ่างไรก ็ตาม,...เพ ียงแต ่

24. ประโยคส ึ่อความหมายแบบอ ้อมด ้อม ขอโทษนะ ถ ้า ...เฟ ...
25.ประโยคเง ื่อนไขแสดงการสมมตสถานการณ ์ ถ้า.., สมมต ิว ่า..,หาก...
26. ประโยคส ื่อความหมายตรงก ้นข ้าม เร ื่องธรรมดาที่ไม ่ธรรมดา
27. ประโยคส ื่อความเช ิงตลกหรือล ้อเล ่น (ดูต ัวอย่างท ี่ 42 หน ้า 65)

การ*ะรูปภาษา 1. ประโยคแบบไม ่สมพ ูรณ ์ ม ัการละคำนามหรือภาค 
แสดงของประโยค

เพลิดเพล ีนก ้บ...หล ังจากน ั้นก ็...
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