
บทท่ี 3

วิธ ีดำเน ินการวิจ ้ย

การวิจัยครั้งนี้มีวัตฤประสงค์เพื่อศึกษากรอบโครงสร้าง พัฒนาเทคนิคและเครองมือเก็บ
รวบรวมข้อมูลในการวัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองในกิจกรรมโครงงานของนักเรียนประถมศึกษา 
และเพื่อศึกษาคุณภาพของเทคนิคและเครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล โดยตรวจสอบในเรื่องความ
ครอบคลุมและเหมาะลม ความเป็นไปได้ในการนำไปใชในการเก็บรวบรวมข้อมูล และความเป็น 
ประโยชนํในการนำไปใชในการวัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองในกิจกรรมโครงงานของนักเรียน 
โดยพิจารณาจากความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ และจากการสอบถามนักเรียนและครูที่ใช้สมุด
บันทึกการเรียนรู้ของฉัน ซึ่งมืขั้นตอนหลักในการดำเนินการวิจัยดังนี้

1. ศึกษาเอกสาร และศึกษาดูงาน เพื่อสร้างความเข้าใจ
2. สร้างกรอบโครงสร้างและเครื่องมือในการวัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเอง
3. ตรวจลอบและปรับปรุงกรอบโครงสร้างและเครื่องมือวัดการเรียนรู้ด้วยการนำ 

ตนเอง
4. กำหนดเกณฑ์การให้คะแนนแบบวัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเอง
5. ทดลองใช้เครื่องมือกับกลุ่มเป้าหมาย

5.1 การเลือกดัวอย่างประชากร
5.2 เคร่ืองมือ
5.3 จัดเก็บรวบรวมข้อมูล
5.4 การวิเคราะห์ข้อมูล

รายละเอียดและขั้นตอนในการดำเนินการวิจัยมืดังนี้

3.1 สืกษาเอกสาร และธีกษาดูงาน เท ี่อสรางความเข้า'ใจ
ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลเพื่อสร้างความเข้าใจในนิยาม โครงสร้าง และเทคนิคในการวัด

การเรียนรู้ด้วยการนำตนเองในกิจกรรมโครงงานของนักเรียนที่เหมาะลม ดังน้ี
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3.1.1 ศึกษาเอกสาร ตำรา บทความ แนวคิดและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับเร่ืองด้ง์ต่อไปน้ี
า.1 การเรียนรู้ด้วยการนำตนเอง
1.2 การเรียนการสอนกิจกรรมโครงงาน
า.3 เทคนิคการเก็บรวบรวมข้อมูล

3.1.2 ศึกษาดูงาน เข้าร่วมจังเกตการณ์ และเข้าอบรมเซิงปฏิบัติการ ดังต่อไปน้ี
1. ศึกษาดูงานเกี่ยวกับการนำเลนอก?ะบวนการและผลการเรียนรู้จากกิจกรรม

โครงงานของนักเรียน ในงานวาระแห่งชาติ ปฏิรูปการเรียนรู้ส่สหัสวรรษใหม่ ณ ศูนย์นิทรรศการ 
และการประชุมไบเทค ระหว่างวันท่ี 1 7 - 1 9  พฤศจิกายน 2542 จัดโดยสำนักงานคณะ
กรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ กระทรวงศึกษาธิการ

2. ศึกษาดูงานเกี่ยวกับการนำเลนอกระบวนการและผลการเรียนรู้จากกิจกรรม 
โครงงานของนักเรียน ในงานมหกรรมการศึกษา 2000 ระหว่างวันท่ี 9 - 2 6  มีนาคม พ.ศ. 2543 
ณ ศูนย์แสดงสินค้านานาชาติ อิมแพค เมืองทองธานี

3. เข้าร่วมจังเกตการณ์การอบรมพนักงานครูเทศบาล เร่ือง กิจกรรมการเรียน 
การสอนแบบโครงงาน วันท่ี 2 กรกฎาคม พ.ศ. 2543 ณ กองการศึกษา เทศบาลเมืองพนัล 
นิคม จังหวัดชลบุรี

4. ศึกษาดูงานโครงงานวิทยาศาสตรีของนักเรียนในงานจัปดาห่วิทยาศาสตร์ 
แห่งชาติ ประจำปี 2543 ระหว่างวันท่ี 1 8 - 2 2  สิงหาคม พ.ศ. 2543 ณ ศูนย์ประชุมแห่งชาติ 
สิริกิต้ิ

5. เข้าร่วมโครงการประชุมปฏิบัติการ เร่ือง “นวัตกรรมเพ่ือการเรียนรู้สำหรับ 
ครูยุคใหม่ คร้ังท่ี 2" หัวข้อการประชุมเร่ือง การลอนโดยการใช้กิจกรรมโครงงานเพื่อพัฒนาผู้ 
เรียนเป็นสำคัญ วันท่ี 2 กันยายน พ.ศ. 2543 ณ คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
จัดโดย ฝ่ายวิชาการและวิจัย ร่วมกับศูนย์วิจัยการเรียนการสอน คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย

6. เข้าร่วมจังเกตการณ์การเรียนการสอนกิจกรรมโครงงานของโรงเรียนสาธิต 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายประถม ในภาคปลาย ปีการศึกษา 2543

7. ศึกษาดูงาน และจังเกตการณ์การเรียนรู้และการจดบันทึกการเรียนรู้ของ 
นักเรียน ในการจัดพัศนศึกษาของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ณ องค์การพิพิธกัณฑ์ 
วิทยาศาสตร์แห่งชาติ (อพวช.) วันท่ี 7 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2544
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3.2 สร้างกรอบโครงสร้างและเครีองมีอในการวัดการเรียนรู้ด ้วยการนำตนเอง
3.2.1 กรอบโครงสร้าง

ผู้วิจัยได้สร้างกรอบโครงสร้างในการวัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองในกิจกรรมโครงงาน 
ของนักเรียนประถมศึกษา โดยนำแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองซึ่งได้แก่ แนวคิด 
ของ Knowles (1975) Skager (1978) Tough (1979) สมคิด อิสระวัฒน์ (2542) และ 
ทักษะกระบวนการ 9 ข้ันตอน (โกวิท ประวาลพฤกษ์ : 2542) ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการ โดยกรม 
วิชาการเสนอแนะให้นำมาใช้ในการเรียนรู้ท่ีใช้กิจกรรมโครงงาน หรอลงมือปฎินัติ โดยหาความ 
สัมพันธ์ในเรองของข้ันตอนการเรียนรู้ด้วยการนำตนเอง จากนั้นศึกษาคุณลักษณะและ กิจกรรม 
ที่ต้องทำของขั้นตอนการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองในแต่ละขั้นตอน ซึ่งได้เป็นกรอบโครงสร้าง
การเรียนรู้ด้วยการนำตนเองในกิจกรรมโครงงานในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ดังแสดงในแผนภาพท่ี

8. เข้าฟังการแข่งขันการประกวดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ระดับประถม
ศึกษาระดับชาติ ประจำปี 2543 และ 2544 จัดโดยสมาคมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีศึกษา
ไทยและบริษัทเทเลคอมเอเชีย คอร์ปอเรขั้นจำกัด (มหาชน)

3.1
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แผนภาพ 3.1 กรอบโครงสร้างการเรียนร้ด้วยการนำตนเองในกิจกรรมโครงงาน

Knowles ] 
(1975)

Skager^
(1978)

สมคิดJ
(2540)

กรอบโครงสร้างเรียนการเรียบรู้ด ้วยนำตนเองใ.นกิจกรรมโครงงาน

ขนตอนของ
การเรียนร้ด ้วยการนำตนเอง

ค ุณลกนผะและกิจกรรม  
ทีด้องทำ

ผลงาน
น ้กการรก,พา (เป้าหมายการเรียนร้)

' 2. กำหนดจุดบุ่งหมาย

ออกแบบแผนการเรียนเ
3.1 วิธี เรียมเ!และกระบวนกา?เรียน!

b.2 หาแหล่งความ5

รับข้อ);เล

‘ 3.3 กำหนดเนตอนของการ'เรียน!

*74. ปฏิบัติการ,เรียน!
- รันความ!ข้อบุล ฃ่าาสา!' 

และท่ีผู้ช่ืนล?างไวั
- ลรีางความ!ของตนเอง
- ใจความ!

ปร,ะเมินการ,เรียน!ของตนเอง
- ลา?ะ - ความ!
- ทักษะ - ความคิด
- คุณค่า - ความลามา?ถ

V ลรปและปรับปÇง'ให้ดีฃ้ึน
- แผนกา?เรียน!
- ผลกา?เรียน!
- ก?ะบวนกา?เรียน!

7. ช่ืนชมในผลงาน

รับ!ทีงปีญหา (ifองท่ี-อยาก'จะศึกษาเพ่ืมเติม) ' ว ิ

แสวงหาติดตามข้อบุลเพิมเติม 
เปรียบเทียบน«ะอธบายถงส่ิงท่ีตำงกัน : ส่ิงท่ีคาดหวังและส่ิง

ท่ีเกิดข้ึน
ฟ้ <r°9ฐเปิรี23

ฟ้0-"5*ฐ _ รุ่ฮ รี23
(t o

I<1๑

- แสดงทางเลือกอันเกิดจากกา?กระทำท่ีต่างกัน
- วิเคราะห์ซญหา และความจำเป็นตลอดจนสาเหตุป๋จจัยและ V 
แนวทางในกา ร แกัป๋ญหา
- กำหนดจุด^หมายส่ิงท่ีต้องการ'เ?ยน^พือคำถามหลัง 
พัฒนา (ความ!; ทักษะ คณุคา่) และเหตุผลของการไป^จุด 
ตุ่งหมายจริง
- คาดเดาผลท่ีเกิดข้ึนจากการกระทำท่ีต่างกัน J

,  M 1 \- เลนอแนวคิดของวิธีการและก?ะบวนกา?เรียน!ใหม่ ๆ
- เลือกวิธีกา?ปฏิบัติกา?เรียน!ท่ีตรงกับความถนัด ความลนใจ
- เลือกทางปฏิบัติท่ีมิผลประโยชน์ตอคนหบุ่มาก 
!จก แหร่งุความ!

ธ??มชาติ - ล่ีงแวดล้อม 
ค?จบครัว - ชุมชน 
คJ -  ผู้!ในท้องทน 

เพ่ือน -  กธุ่ผคน -  องค์ก?
เหคุการ,ณ -์ ปีญหาท่ีเกิดข้ัน 

ข่าวลา? -  ล่ือมวลชน 
ตำรา -  หนังลือ

CAI -  Internet -  Home Page
- เลนอภาพกิจก??มและกา?ท่างานตาม?ะยะเวลาท่ีซัดเจน
- !กา?ก?ะทำท่ีถูกข้ันตอน
- เรียงลำดับได้ตามก?ะบวนการของงาน
- ท่าได้ตามข้ันตอนท่ีกำหนดไว - คบท่านผู้!
- อดทนต่อความคสุมเด่รีออุ่งยาก ลับลน
- เรียน!ท่ีจะทำงานกับผู้ช่ืน
- มิความลามา?ทในกา?ล?างลัมพันธ์กับผู้ช่ืน
- ทา่งานเลเจทนัเวลา
- ยินดีแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับผู้ช่ืน
- ลามา?ถเลือกใซัลา?ลนเทศได้
- ลามา?ถคิดวิเคราะห์เลือกรับและปฏิเลธข้อ^ล
- ใช้ภาษา(ไทย, ต่างป?ะเทศ, ทไใพข้้าทีงองค์ความ!
- ลังเกตและบันทํกล่ีงท่ีท่า ล่ืงท่ีเกิดข้ัน
-วิเคราะห์ผลท่ีเกิดข้ันกับตนเองในด้านความ! ความคิด 
ความลามา?ถ และความดี ต้ังแต่เ?มเรียนไปอย่างต่อเน่ือง
- เปรียบเทียบผลท่ีเกิดข้ันกับลภาพความลำแจท่ีคาดหวัง
- ลั)เกตและหาเหตุปีจจัยท่ีเปีนอุปล??คท่ีท่าให้การเรียน!
ก้าวหน้าหรีอล่าช้า
- ปรับวิธีการหากพบว่ากา?เรียน!ยังไม่ลมบุ?ณ์ ไม่ลมเหตุ 
ลมผล ไม่มิความสุข และไม่เกิดป?ะโยชน์ในกา?พัฒนาตน
- ลร ไๆความ!ท่ีได้จากกา?ปฏิบัติงาน และออกแบบแนวทาง 
ใหม่ๆ เลมอ
- นำเลนอหรีอเผยแพร่ผลงานเพ่ือพัฒนากา?เรียน!ของตนเอง
- ยินดีร่วมในการเลนอผลงานอาลางานต่างๆ £
- ช่ืนซมตนองในความมานะพยายามจนล?างความ!ได้ลำแจ I Ç

J
\

à)Q ~°g ฐ รี23

HรO

J

! เ



3.2.2 สร้างเครืองมึอวัดการเร ียนรู้ด ้วยการนำตนเอง

จากการศึกษารวบรวมข้อมูลจากเอกสาร ตำรา บทความ แนวคิด งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
การศึกษาดูงาน เข้าร่วมสังเกตการณ์ และเข้าอบรมเชิงปฎิบ้ติการ พบว่าเทคนิคที่เหมาะสมใน 
การจัดเก็บข้อมูลในการวัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองในกิจกรรมโครงงานควรจะเป็นเทคนิค 
การบันทึกการเรียนรู้ด้วยตนเอง

ดำเนินการสร้างเครื่องมือแบบวัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองในกิจกรรมโครงงาน ให้
ครอบคลุมตามกรอบโครงสร้าง โดยใช้เทคนิคการบันทึกการเรียนรู้ด้วยตนเอง ในการออกแบบผู้ 
วิจัยได้ศึกษาลมูดบันทึกกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนที่มืความมุ่งมั่น ของสำนักงานคณะ
กรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ และใช้ข้อมูลจากการศึกษาดูงาน เข้าร่วมสังเกตการณ์ ใน 
การนำเสนองานจากการทำกิจกรรมโครงงานของนักเรียน เป็นแนวทางในการออกแบบ โดยทำ
เป็นสมุดบันทึกเล่มเล็กขนาด 15 X 30 เชนติเมตร ภายในเล่มประกอบด้วยล่วนประกอบต่างๆ 
ดังน้ี คือ

1. ส่วนที่ให้ความรู้ในเนื้อหาสาระการทำโครงงาน ได้แก่ ความหมายของคำว่า
“กิจกรรมโครงงาน'’ ขั้นตอนการทำโครงงานให้สำแจ และแผนเภาพข้ันบันได 7 ข้ันตอน

2. ส่วนบันทึกข้อมูลเพ่ือสร้างแผนในการทำโครงงาน ได้แก่ ข้ันตอน 1 กำหนดเร่ืองท่ี 
อยากรู้ หรออยากทำ ข้ันตอน 2 กำหนดจุดมุ่งหมายของการทำโครงงาน และข้ันตอน 3 วาง 
แผนการดำเนินงาน

3. ส่วนบันทึกกิจกรรมการปฏิปติงานในโครงงาน ได้แก่ ข้ันตอน 4 ลงมือปฎิปติตาม
แผน

4. ส่วนประเมินผล ได้แก่ ข้ันตอน 5 ประเมินความก้าวหน้าเพื่อปรับปรุงงานของ
ตนเอง (การประเมินผลในระหว่างการทำงาน) และข้ันตอนท่ี 6 ประเมินผลตนเอง ประเมิน
ผลงาน (การประเมินผลภายหลังการทำงาน)

5. ส่วนสรุปบทเรียนและเช่ือมโยงส่การเรียนรู้ต่อไป ได้แก่ ข้ันตอน 6 สร้างข้อสรุป 
และข้ันตอน 7 นำเสนอผลงานด้วยความภูมิใจ

3.3 ตรวจสอบและปรับปรุงกรอบโครงสร้างและเครืองมึอวัดการเรียนรู้ด ้วยการนำตนเอง
3.3.1 ตรวจสอบกรอบโครงสร้าง
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ผู้วิจัยได้เชิญนักวิชาการ ครู -  อาจารย์ เป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบความครอบคลุม 
ของกรอบโครงสร้างในการวัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองในกิจกรรมโครงงานในการประเมิน 
การทำกิจกรรมโครงงาน

วิธีการเลือกกลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้วิจัยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง โดยพิจารณาเลือก 
จากเกณฑ์ข้อใดข้อหนึ่งตามคุณสมปติต่อไปนี้ คือ

1. มีประลบการณ์ในการสอนโครงงานกิจกรรมโครงงานมาไม่ตํ่ากว่า 5 ปี
2. เป็นผู้เชี่ยวชาญเรื่องการเรียนรู้ด้วยการนำตนเอง
3. เป็นผู้เชี่ยวชาญการสร้างเครื่องมือการวัดการเรียนรู้

ผู้วิจัยได้เรียนเชิญผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือ 5 ท่าน ดังต่อไปน้ี
1. รองศาสตราจารย์ ดร.ลุรกุล เจนอบรม

อาจารย์ประจำภาควิชาการศึกษานอกระบบโรงเรียน คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
2. รองศาสตราจารย์นงลักษณ์ ประเสริฐ 

อาจารย์ประจำโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม
3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พิมพันธ์ เดชะคุปต์ 

อาจารย์ประจำภาควิชามัธยมศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
4. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ลัดดา ภู่เกียรติ 

อาจารย์ประจำโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายประถม
5. ผู้ช่วยศาลตราจารย์ลมศรี เพ็ชรย้ิม 

อาจารย์ประจำโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายประถม
ผลการตรวจลอบจากผู้ทรงคุณวุฒิ พบว่ากรอบโครงสร้างการเรียนรู้ด้วยการนำตน

เองในกิจกรรมโครงงานมืความเหมาะลมและมีความครอบคลุมในการประเมินการทำกิจกรรม 
โครงงาน

3.3.2 ตรวจสอบเครืองมึอ

ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างเครื่องมือตามกรอบโครงสร้าง ทำให้ได้ “สมุดบันทึกการ 
เรียนรู้” ฉบับร่างท่ี 1 ดังปรากฎในภาคผนวก ก แล้วนำไปตรวจสอบเครื่องมือตามขั้นตอนดังน้ี

1.1 ผู้วิจัยได้นำเครื่องมือการวัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองในกิจกรรมโครงงาน 
ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ ช่วยตรวจสอบในประเด็นดังนี้ คือ

1.1.1 ความครอบคลุมของเนื้อหาของสมุดบันทึกการเรียนรู้ในการนำไปเป็น 
เครื่องมือในการวัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเอง 7 ข้ันตอนในกิจกรรมโครงงาน
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1.1.2 ความเหมาะสมของเทคนิคแบบบันทึกการเรียนรู้ในการนำไปใช้กับ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 - 6

1.1.3 ตรวจลอบความถูกต้องเหมาะสมของภาษาที่ใช ้ในสมุดบันทึก
การเรียนรู้

1.2 นำแบบวัดที่ปรับปรุงแก้ไขจากข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ ซึ่งเป็นแบบวัด 
’’สมุดบันทึกการเรียนรู้” ฉบับร่างท่ี 2 ดังปรากฏในภาคผนวก ข ไปทดลองใช้กับนักเรียนประถม 
ศึกษาปีที่ 5 - 6  ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 2 โรงเรียน จำนวน 20 คน นักเรียนชาย 10 คน 
นักเรียนหญิง 10 คน เพื่อตรวจลอบ

1.2.1 ความเหมาะลมของเทคนิคในการนำไปใช้วัดการเรียนรู้ด้วยการนำ 
ตนเองในกิจกรรมโครงงานของนักเรียนระดับประถมศึกษา

1.2.2 ความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ในคำถาม
1.3 นำข้อมูลท่ีได้มาปรับปรุง เพ่ือผลิต “สมุดบันทึกการเรียนรู้ของฉัน” ฉบับท่ี 3 

ซึ่งเป็นฉบับท่ีนำไปใช้ทดลองจรีง” ดังแสดงในภาคผนวก ค เพ่ือนำไปทดลองใช้เก็บข้อมูลการวัด 
การเรียนรู้ด้วยการนำตนเองในกิจกรรมโครงงาน

การปรับปรุงแก้ไขเครองมือการวัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองในกิจกรรมโครงงาน สรุป 
ได้ดังตารางที่ 3.1

3.4 กำหนดเกณฑ์การให้คะแนนแบบวัดการเรียนรู้ด ้วยการนำตนเอง

ผู้วิจัยได้กำหนดเกณฑ์การให้คะแนน ดังในตารางที่ 3.2

จากการสร้างกรอบโครงสร้างและเครองมือในการวัดการเรียนรู้ด ้วยการนำตนเอง 
สามารถสรุปชั้นตอนต่าง  ๆได้ดังแสดงในตารางที่ 3.3



ตาราง 3.1 เปรยบเทียบการพัฒนาของส่วนประกอบต่าง  ๆ ในสมุดบันทึกการเรียนรู้ฉบับร่างที่ 1 ฉบับร่างท่ี 2 และฉบับที่นำไปทดลองใช้จริง

ส่วน
ประกอบ

สมุดบันทึกการเรียนรู้ (ฉบับร่างที่ 1) สมุดบันทํกการเรียนรู้ (ฉบับร่างที่ 2) สมุดบันทํกการเรียนรู้ของฉัน 
(ฉบับที่นำไปทดลองใข้จริง)

การปรับปรุงแก้ไข 
และเหตุผลของการปรับปรุงแก้ไข

ต่าง ๆ หัวฃ้อนละเนื้อหา หัวข้อและเนื้อหา หัวข้อและเนื้อหา
หน้าปก DIARY บันทึกการเรียนรู้ของฉัน บันทํกการเรียนรู้ของฉัน 1. ในการปรับปรุงครังที่ 1 เปลี่ยนซื่อสมุดจาก

โดรงงานที่หนุอยากทำ โครงงาน.................................. "DIARY โครงงานที่หนุอยากทำ" เป็น “บันทํกการ
โครงงาน...................................... สมาซิกผู้ร่วมโครงงาน เรียนรู้ของฉัน’' เนื้องจากผู้วิจ้ยไม่ไข้ต้องการเน้นการ

สมาซิกผุ้ร่วมโครงงาน 1.................................... บันทึกแบบ diary แต่ต้องการไหัน้กเรียนบันทึก

1........................................ 2 .................................... กระบวนการเรียนรู้ ความคิด ความรู้สืก และความรู้

3 ....................................
อาจารย์ท ี่ปรีกษา

1...................................

จากการทำกิจกรรมโครงงาน โดยมีคำทามเป็นแนว

3 ........................................
อาจารย์ท ี่ปรีกษา

ทางให้นักเรียนทำโครงงานและบันทึกการเรียนรู้ 
2. ในการปรับปรุงคร้ังที่ 2 ย้ายเนื้อหาส่วนที่ให้ 
นักเรียนเขียนซื่อโครงงาน สมาชิกผู้ร่วมโครงงาน

1....................................... 2 ................................... และอาจารย์ที่ปรีกษา ไปไวต้่อจากขั้นตอนที่ 1
2 ....................................... 3 ................................... ซื่อ นามสกล หล้งจากที่นักเรียนตัดสินใจเสือกท่าโครงงานเรื่องใด

เร่ืองหน้ืงแต้ว เพราะการตั้งซื่อโครงงาน และหา
สมาชิกผู้ร่วมโครงงาน ควรเป็นข้ันตอนที่อยู่ทัดต่อ
ไปหล้งจากที่นักเรียนเสือกเรื่องโครงงานที่จะท่าไข้ 
แล้ว นอกจากนื้ต้องการให้นักเรียนไข้แสดงความ 
คิดลรัางสรรค์ จงเหสิอพื้นที่ว่างที่หน้าปกเพื่อให้
นักเรียนวาดรูปที่ล่ีอล่ีงโครงงานท่ีทำ

en
CO



ตาราง 3.1 เปรียบเทียบการพัฒนาของส่วนประกอบต่าง  ๆ ในสมุดบันทึกการเรียนเฉปับร่างที่ 1 ฉบับร่างท่ี 2 และฉบับทีนำไปทดลองใช้จริง (ต่อ)

ส่วน
ประกอบ

สมุดบันที่กการเรียนรู้ (ฉบับร่างที่ 1) สมุดบันทืกการเรียนรู้ (ฉบับร่างที่ 2) สมุดบันทืกการเรียนรู้ของฉัน 
(ฉบับที่นำไปทดลองใข้จรีง)

การปร้บปรุงแก้ไข 
และเหตุผลของการปรับปรุงแก้ไข

ด่าง ๆ หัวข้อและเนื้อหา หัวข้อและเนื้อหา หัวข้อและเนื้อหา
ความหมาย มาทำ โครงงานกันเถอะ มาทำ โครงงานกันเถอะ มาทำโครงงานกันเถอะ 1. ปรับปรุงความหมายของคำว่า '‘โครงงาน’’ และ
ของโครงงาน โครงงาน คือ กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีๆรวยให้หนุไข้ โครงงาน คือ กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี'!รวยให้หนุไข้ โครงงาน คือ กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีๆรวยให้หนุไข้ ปรับปรุงข้อความใน ''ขั้นตอนการทำโครงงานให้

เรียนรู้พัฒนาตนเอง โดยอาจเป็นเรีองที่หนอยาก เรียนรู้พัฒนาตนเอง โดยอาจเป็นเรื่องที่หนุอยาก ทำห่รีอเรียนรู้ในเร่ืองท่ีหนุลนใจ ซ่ึงหนุอาจจะทำ สำเร็จ" เพื่อให้มิความหมายที่ถูกข้อง และสิอค'วาม
เรียนเอง หรีอเรี'องท่ีคุณครูกับหนุ และเท่ีอนร่วม 
มือกันเรียนรู้ก็1ไข้

ขั้นตอนการทำโครงงานของหนุให้ส่าเรีจ 
การทำโครงงานเรึ่องใดนั้นหนุควรกำหนดเป๋า 

หมายให้ไข้ว่า หนุลนใจอยากเรียนเอย่างไร หรอ 
อยากทำอะไร แล้ววางแผนการทำงานตามขั้น 
ตอน ซึ่งมิฝัเลนอไว้ว่าน่าจะมิทั้งหมด 7 ขั้นตอน 
หลังจากที่หนุทำงาน 7 ขั้นตอนส่าเรีจแล้วหนุจะ 
ไข้ช้ินงานอ้นเป็นความรู้ หรีอผลงานที่หนุจะภูมิ 
ใจเพราะหนุไข้ทำงาน เมองานสำเร็จหนุจะมื 
กำลังใจในการพัฒนาการเรียนรู้ของหนุต่อไป

เรียนเอง ห่รีอเรื่องที่คุณครูกับหนุ และเพอนร่วม 
มือกันเรียนรู้กัไข้

ขั้นตอนการทำโครงงานของหนุให้ส่าเรีจ 
การทำโครงงานเรื่องใดนั้นหนุควรกำหนดเป๋า 

หมายให้ไข้ว่า หนุลนใจอยากเรียนรู้อย่างไร หรีอ 
อยากทำอะไร แล้ววางแผนการทำงานตามขั้น 
ตอน ซึ่งมีผู้เลนอไว้ว่าน่าจะมืทั้งหมด 7 ข้ันตอน 
หลังจากที่หนุทำงาน 7 ขั้นตอนสำเร็จแล้วหนุจะ 
ไข้ชิ้นงานอ้นเป็นความรู้ หรีอผลงานที่หนุจะภูมิ 
ใจเพราะหนุไข้ทำงาน เมองานส่าเรีจหนุจะมื 
กำลังใจในการพัฒนาการเรียนรู้ของหนุต่อไป

กิจกรรมโครงงานคนเดียวหรีอร่วมกันกับเพอน  ๆ
ก็ไข้

ขั้นตอนการทำโครงงานให้สำเร็จ
การทำโครงงานเรื่องใดนั้นหนุควรกำหนดจุด 

มุ่งหมายให้อ้ดเจนว่า หนุลนใจอยากทำอะไร 
หรืออยากเรียนรู้อะไร แล้ววางแผนและลงมือการ 
ทำงานเป็นขั้นตอน มืผู้เลนอไว้ว่าข้ันตอนการทำ 
โครงงานให้สำเร็จควรมี 7 ขั้นตอน หลังจากที่ 
หนุไข้ทำงานครบ 7 ขั้นตอนแล้ว ความสำเร็จจะ 
ปรากฎเป็นชิ้นงาน แลดงผลการเรียนรู้ที่1ไข้ลร้าง 
ความรู้ขึ้นจากการทำงานชิ้นนื้ ผลจากความ 
สำเร็จนี้จะๆรวยให้หนุเห็นคุณค่าของตนเองในการ 
ลร้างสรรค์ผลงานและมิกำลังใจในการพัฒนา 
การเรียนรู้ของหนุต่อไป

หมายกับนักเรียนไข้ๆโดเจนยงข้ึน



ตาราง 3.1 เบัรยบเทียบการพัฒนาของส่วนประกอบต่าง  ๆ ในสมุดปันทึกการเรียนรู้ฉบับร่างที่ 1 ฉบับร่างท่ี 2 และฉบับที,นำไปทดลองใช้จริง (ต่อ)

ส่วน
ประกอบ

สมุดบันที่กการเรียนรู้ (ฉบับร่างท่ี 1) สมุดบันที่กการเรียนรู้ (ฉบับร่างที่ 2) สมุดบันที่กการเรียนรู้ของฉัน 
(ฉบับทีน่ำไปทดลองใข้จรีง)

การปรับปรุงแก้ไข 
และเหตุผลของการปรับปรุงแก้ไข

ต่าง ๆ หัวข้อและเนื้อหา หัวข้อและเนื้อหา หัวข้อและเนื้อหา
แผนภาพ ขั้นตอน 7 ข ั้นตอน ข ั้นตอน 7 ข ั้นตอน 7 ข ั้นตอนส ู่ความสำเร ็จ 1. ในการปรับปรุงคร้ังท่ี 1 เปลี่ยนคำว่า “ออก
ข้ันบันได 1. มารู้จักตนเองกันดีกว่า (อยากรู้เรื่องอะไร หรีอ 1. ม า รู้จักตนเองกันดีกว่า (อยากรู้เรื่องอะไร หรือ 1. กำหนดเรื่องที่อยากรู้ หรีออยากทำ แบบ" เป็น "ออกแบบแผน',

7 ข้ันตอน อยากทำอะไร) อยากทำอะไร) 2. กำหนดจุดมุ่งหมายของการทำโครงงาน 2. ในการปรับปรุงคร้ังท่ี 2 เปลี่ยนข้อความที่ใข้
2. กำหนดเป๋าหมายของการทำโครงงาน 2. กำหนดเป๋าหมายของการทำโครงงาน 3. วางแผนการดำเนินงาน อธิบายในขั้นตอน 7 ขั้นตอน
3. ออกแบบโครงงาน 3. ออกแบบแผนโครงงาน 4. ลงมิอปฏิบัติการตามแผน 3. ในการปรับปรุงคร้ังท่ี 2 เปลี่ยนชื่อหัวเรื่องจาก
4. ลงมือปฏิบัติการตามแผน 4. ลงมิอปฏิบัติการตามแบบแผน 5. ประเมินความก้าวหน้าเพอป?บปรุงงานของ “ขั้นตอน 7 ขั้นตอน', เป็น “7 ขั้นตอนส่ความ
5 . สำรวจป?บปรุงแก้ไขงาน และประเมินตนเอง 5. สำรวจป?บปรุงแก้ไขงาน และประเมินตนเอง ตนเอง สำเร็จ"
6. ลร้างข้อสรุป และปร้บปรุงงานไหดี้ยงข้ึน
7. นำเลนอผลงานด้วยความภูมิไจ

fi. สร้างข้อลรุป และป?บปรุงงานให้ดียิงข้ึน 
7. นำเสนอผลงานด้วยความภูมิใจ

6. ประเมิน สร้างข้อสรุป และเสนอแนะแนวทาง 
การป?บปรุงงานให้ดียิงข้ึน
7. นำเสนอผลงานด้วยความภูมิใจ

เที่ธล่ี«ความหมายกับน้กเรียนได้จัดเจนยงขึ้น



ตาราง 3.1 เปรียบเทียบการพัฒนาของส่วนประกอบต่าง  ๆ ในสมุดปันทึกการเรียนรู้ฉบับร่างที่ 1 ฉบับร่างท่ี 2 และฉบับที่นำไปทดลองใช้จริง (ต่อ)

๙วน 
ประกอบ 

ต่าง ๆ

สมุดบันทืกการเรียนรุ้ (ฉบับร่างท่ี 1) สมุดบันทึกการเรียน! (ฉบับร่างที่ 2) สมุดบันทึกการเรียน!ของชัน 
(ฉบับท่ีนำไปทดลองใช้จริง)

การปรับปรุงแกัไข 
และเหตุผลของการปรับปรุงแก้ไข

พัวช้อและเน้ือหา ห้วข้อและเนื้อหา พัวช้อและเนื้อหา
ขนตอน 1
กำหนดเรอง 
ทึ่อยากร้ 
หรออยาก 
ทำ

"มา!จักตนเองก้นดีกว่า"
- หนูชอบอะไรบ้าง
- หนูไม่ชอบอะไรบ้าง
- ท,นเก้งห่ริอมีความสามารถ'ไดเป็นพิเศษ
- ห'นอยากจะหาความ!(โครงงานสำรวจ)ไนเรอง 
อะไรบ้าง
- หนูอยากจะทำ(โครงงานทดลอง, โครงงาน 
ประดิษฐ์)อะไรบ้าง

''มา!จ้กตนเองกันดีกว่า”
- หนูชอบอะไรบ้าง
- หนูไม่ชอบอะไรบ้าง
- หนูเก่งหรือมีความลามารกใดเป็นพิเศษ
- หนูอยากจะหาความ!(โครงงานสำรวจ)ในเ'รอง 
อะไรบ้าง
- หนูอยากจะทำ(โครงงานทดลอง, โครงงาน 
ประดิษฐ์)อะไรบ้าง

สำรวจตนเองอย่างลึกซึ้ง
- หนูอยากทำโครงงาน 1 โครงงาน (ลึกษณะ'ใด 
เร่องอะไร) พร้อมบอกร่องที่หนูสนใจ

□  โครงงานสำรวจ ร ่อง...........
□  โครงทดลอง ร ่อง...........
□  โครงงานประดิษฐ์ ร ่อง.........

- เพราะ

''มา!จักตนเองกันดิกว่า"
- หนูชอบหรือสนใจอะไรบ้าง
- หนูไม่ขอบอะไรบ้าง
- หนูถนัดหรือเก่งหรือมีความสามารกพิเศษอะไร 
บ้าง
โครงงานที่ด ิต ้องเรืมจากความสนใจ ความ 
กนัด และสิงที่ขอบ ''ส ิงที่หนูอยากทำดิอ 
อะไร''
- หนูอยากจะหาความ!ในเรือง
- หนูอยากจะทำการทดลองร่อง
- หนูอยากจะประดิษฐ์หรือทำกิจกรรมร่อง 
สำรวจตนเองอย่างลึกซึ้ง และตัดสินใ'จเลึอกทำ 
โครงงาน
- หนูตัดสินใจแล้วว่าอยากทำโครงงาน ดิอ 
(เลือกเพียง 1 โครงงาน)

□  โครงงานสำรวจ ร ่อง...........
□ โครงทดลอง ร ่อง...........
□  โครงงานประดิษฐ์ ร ่อง.........

- ทำไมหนูจงอยากทำโครงงานช้างต้นนื้

1. ในการปรับปรุงครงท่ี 1 ฟลึยนแปลงโครงสร้างโดยนำพัว 
ข้อ"สำรวจตนเองอย่างลึกซ้ึง’' ซ้ึงแต่เดิมอยู่ในข้ันตอนท่ี 2 
มาไว้ไนข้ันตอนท่ี 1 เน้ืองจากพัวข้อน้ืเป็นการใพนักเรียน 
เลือกว่าจะทำโครงงานร่องอะไร ลักษณะใด โดยพิจารณา 
จากสิงท่ีชอบหรืออยากทำ ดังน้ันจึงเป็นกิจกรรมท่ีพองอยู่ 
ในข้ันตอนที 1
2. ในการปรับปรุงคร้ังท่ี 2 เพมประโยคต้ว์หนา เพ่ึอกระตุ้น 
ให้นักเรียนวิเคราะห์ตนเองและบันทึกสิงท่ีคิดลงในสมุด
3. ในการปรับปรุงคร้ังท่ี 2 เปล่ึยนพัวข้อจาก ''สำรวจตนเอง 
อย่างลึกซ้ึง" เป็น ''สำรวจตนเองอย่างลึกซ้ึง และตัดสินใจ 
เลือกทำโครงงาน" เท่ีอให้พัวข้อครอบคลุมเน้ือหา สอความ 
หมายกับนักเรียนพดเจนยงข้ึน และกระตุ้นให้นักเรียนเกิด 
ความสนใจอยากทำโครงงาน
4 . ในการปรับปรุงคร้ังท่ี 2 เปลี่ยนคำทามจากคำว่า 
"เพราะ" เป็น ''ทำไมหนูจึงอยากทำโครงงานข้างต้นน้ื''
เน้ืองจากผลจากการนำสมุดบันทึกการเรียน!ไปทดลองใช้ 
พบว่านักเรียนบางสํวนย้ง่พอบไม่ตรงกับจุดประสงค์ของผู้ 
วิจัย เน้ืองจากคำว่าท่ีว่า '‘หนูต้องการเรียน!อะไร” เป็น 
ประโยคคำถามท่ีมิความหมายกว้างเกินไป จึง'ทำให้นักเรียน 
ไมใต้เขียนในลักษณะของจุดมุ่งหมายการทำโครงงาน

๐ไ) n5



ตาราง 3.1 เปรยบเทียบการพัฒนาของส่วนประกอบต่าง  ๆ ในสมุดปันทึกการเรียนรู้ฉบับร่างที, 1 ฉบับร่างท่ี 2 และฉบับที่นำไปทดลองใช้จริง (ต่อ)

ส่วน 
ประกอบ

ลมุดบันทึกการเร่ยน! (ฉบับร่างท่ี 1) ลมุดบันทึกการเรียนรู้ (ฉบับร่างที่ 2) ลมุดบันทึกการเรียนรู้ของอ้น 
(ฉบับท่ีนำไปทดลองใช้จริง)

การปรับปรุงแท้ไข 
และเหตุผลของการปรับปรุงแท้ไข

ต่าง ๆ ห้วข้อและเนื้อนา หัวข้อและเนื้อหา หัวข้อและเนื้อหา
ขนตอน 2 ทำ'รวจตนเองอย่างลึกขึ้ง จุดมุ่งหมายซองการทำโครงงาน จุดมุ่งหมายของการทำโครงงาน 1 .ในการปรับปรุงคร้ังที่ 1 ย้ายส่วนที่เปีนห้วข้อ
กำหนดจุด I - หนูต้องการเรียนรู้อะไรจากการทำโครงงานครั้ง - สิงท่ีหนูต้องการทำในโครงงานน้ื คือ ''สำรวจตนเองอย่างลึกขึ้ง” ไปไว้ในข้ันตอนท่ี 1
มุ่งหมาย กำหนดเป้าหมายการทำโครงงาน น้ี - สิงที่หนูจะทำข้างต้นนื้ ทำไปเพ่ืออะไร 2. ในการปรับปรุงคร้ังที่ 1 เปลี่ยนชื่อหัวข้อใหม่เป็น
ของการทำ - หนูต้องต้ดสินใจแล้วว่าหนูอยากทำโครงงานใน - หนูคาดว่าท้าหนูไต้ทำสิงที่หนูต้องการทำแล้ว - หนูคาดว่าจะไต้เรียนรู้อะไรบ้างหรือจะเกิดผล "จุดมุ่งหมายของการทำโครงงาน" และเปลี่ยนคำถาม
โครงงาน ลักษณะใด เทเงอะไร หนูทำเครื่องหมาย y  ใน 

ช่อง□ ใดข้องหน่ึง พร้อมบอกเร่ืองท่ีหนูลนใจ
□ โครงงานสำรวจ ร ื่อง...........
□ โครงทดลอง เร่ือง...........
□ โครงงานประดิษฐ์ เรื่อง.........

- หนูจะดั้งช่ือโครงงานของหนูว่าอะไร
- เพราะเหตุใด
- หนูคิดว่าท้าหนูไต้ทำสิงที่หนูอยากจะหาความรู้ 
หรืออยากจะทำแล้วน่าจะมีผลอะไรเกิดขึ้นบ้าง

น่าจะมีผลอะไรเกิดขึ้นบ้าง อะไรบ้างจากการทำโครงงานนื้ ใหม่เป็น “หนูต้องการเรียนรู้อะไรจากการทำโครงงาน 
คร้ังน้ี" เนื่องจากในหัวข้อนื้ต้องการให้น้กเรียน 
สามารถบอกจุดมุ่งหมาย และสมมุติฐานจากการทำ 
โครงงาน ขึ้งในการดั้งคำทามครั้งแรกยังไม่มีคำถามที่ 
ให้น้กเรียนเขียนจุดมุ่งหมาย 
3. ในการปรับปรุงครั้งที่ 2 แก้ไขคำถามใหม่ โดย 
แยกเป็น 3 คำถาม ให้นักเรียนบันทึกจุดมุ่งหมาย 
ของการทำโครงงาน ประโยชน์ท่ีจะไต้รับ และสมมุติ 
ฐาน เพื่อลี่อความหมายกับนักเรียนไต้ช้ดเจนยงขึ้น 
เนื่องจาก ผลจากการนำสมุดบันทึกการเรียนรู้ไป 
ทดลองใช้ พบว่านักเรียนบางส่วนยังตอบไม่ตรงกับ 
จุดประสงค์ของผู้วิจัย เนื่องจากประโยคที่ว่า "หนู 
ต้องการเรียนรู้อะไร'' เป็นประโยคคำถามที่มีความ 
หมายกว้างเกินไป จึงทำให้นักเรียนไม่ไต้เขียนใน 
ลักษณะของจุดมุ่งหมายการทำโครงงาน

Ç)0ว



ตาราง 3.1 เปรียบเทียบการพัฒนาของส่วนประกอบต่าง  ๆ ในสมุดบันทึกการเรียนรู้ฉบับร่างที่ 1 ฉบับร่างท่ี 2 และฉบับที่นำไปทดลองใช้จรีง (ต่อ)

ส่วน
ประกอบ

สมุดบันทกการ เรยนรุ้ (ฉบับร่างที่ 1) สมุดบันที่กการเรียนรู้ (ฉบับร่างที่ 2) สมุดบันทืกการเรียนรู้ของฉัน 
(ฉบับที่นำไปทดลองใช้จริง)

การปร้บปรุงแก้ไข 
และเหตุผลของการปรับปรุงแก้ไข

ต่าง ๆ ห้วข้อและเนื้อหา หัวข้อและเนื้อหา หัวข้อและเนื้อหา
ขนตอน 3
ออกแบบ 
แผนการ 
เรียน!

3.1 วํธ มีวิธีการไหนบัางหนอ มีวิธีการไหนบ้างหนอ
(ตัดส่วนนี้ออก)

- ในการปรับปรุงครั้งที่ 2 ตัดหัวข้อ "มีวิธีการไหน 
บ้างหนอ’' (ขั้นตอนออกวิธีการเรียนรู้และกระบวน 
การเรียนรู้) ออก เนื่องจากวิธีการในการออกแบบ 
แผนโครงงาน ต้องการให้น้กเรียนเขียนวิธีการเรียนรู้ 
ให้มากที่สุด เซ่น การสิงเกต การสิ'มภาษณ์

การเรียน! 
และ ออกแบบโครงงาน Z I I I I

การใช้แบบลอบถาม แล้วให้น้กเรียนเลือกวิธีที่ดี 
และเหมาะลมกับน้กเรียนที่ลดไปใช้ในการทำกิจ

กระบวน - หนูคิดว่าจะมีวิธีการใดบ้างที่จะทำให้หนรู้ในสิง - หนูคิดว่าจะมีวิธีการใดบ้างที่จะทำให้หนูรู้ในสิง กรรมโครงงาน แต่นักเรียน๓อบน้ังหมดเขียนขั้น
การเรียน! ทีหนูต้องการรู้ (การท่ีหนูจะเริยนรู้สิงใดไม่จะเป็น ท่ีหนูต้องการรู้ (การที่หนูจะเรียนรู้สิงใดไมจะเป็น ตอนการวางแผนงาน ชึ๋งจะชากับหัวข้อขั้นตอนใน

ต้องมีวิธีการเดียว ด้งนั้นจึงอยากให้หนูลองคิดวิธี 
ที่จะเรียนรู้ให้ได้มากท่ีลุด 
- วิธีการไหนท่ีหนูคิดว่าดีที่ลุด เพราะเหตุใด

ต้องมีวิธีการเดียว ด้งนั้นจึงอยากให้หนูลองคิดวิธี 
ที่จะเรียนรู้ให้ได้มากที่สุด 
- วิธีการไหนที่หนูคิดว่าดีที่สุด เพราะเหตุใด

การทำโครงงาน
ในกระบวนการเรียนการลอนกิจกรรมโครงงาน 

ในขั้นนี้เป็นขั้นที่ครุจะกระตุ้นให้นักเรียนคิดวิธีการ 
เรียนรู้หลายๆ วิธี แต่นักเรียนม้กจะเข้าใจว่าเป็นขั้น 
ดอนการวางแผนการทำกิจกรรมโครงงาน ด้งน้ันผู้ 
วิจ้ยจึงเห็นว่าท้ามีหัวข้อนี้ จะทำให้นักเรียนล้บลน

ÇD



ตาราง 3.1 เปรียบเทียบการพัฒนาของส่วนประกอบต่าง  ๆ ในสมุดบันทึกการเรียนรู้ฉบับร่างที่ 1 ฉบับร่างท่ี 2 และฉบับที่นำไปทดลองใช้จริง (ต่อ)

ส่วน
ประกอบ

ต่าง ๆ

สมุดบันทีกการเรียนรู้ (ฉบับร่างที 1) สมุดบันทีกการเรียนรู้ (ฉบับร่างที 2) สมุดบันทึกการเรยนรู้ของฉ้น 
(ฉบับทีนำไปทดลองใช้จรง)

การปรับปรุงแก้ไข 
และเหตุผลของการปรับปรุงแก้ไข

หวข้อและ เน้ือหา ห'วข้อและเน้ือหา หวข้อและเนื้อหา
3.2 หา แหล ่งความ รู แหล ่งความร ู้ วางแผนข ั้นตอนในการทำโครงงาน - ในการปรับปรุงครั้งที 2 ออกแบบขั้นตอนที 3

แหล่ง หนูได้ค้นคว้าหาความรู้จากแหล่งไหนบัาง หนูได้ด้นคว้าหาความรู้จากแหล่งไหนบ้าง - ซอให้หนูเขียนข้ันตอนของกิจกรรมทีต้องทำโครง ใหม่ โดยนำห้วข้อ "แหล่งความรู้” ''อุปกรณ์ทีต้อง
ความรู้ ในเร่ํ'อง'ได ในเร่ืองใด งาน ใช้" และ "ขั้นตอนในการทำโครงงาน" มารวมไว้ใน

- คุณค2 - คุณครู ออกแบบเป็น ตารางให้นักเรียนกรอกข้อมูล 8 หน้าเดียวกัน โดยออกแบบเป็นตาราง และต้ังซอหัว
- เน้ือน - เน้ือน ช่องประกอบด้วย ข้อใหม่ ดีอ "วางแผนขั้นตอนในการทำโครงงาน'’
- ห้องสมุดหรีอหนังสือ - ห้องสมุดหรือหนังสือ - ข้ันท่ี เพอความสะดวกของนักเรียนในการวางแผนการทำ
- บุคคลอื่นๆ - บุคคลอื่นๆ - กิจกรรมท่ีต้องทำ กิจกรรมโครงงาน ผู้วิจัยจึงรวม หัวข้อ "แหล่ง
- อ่ืน  ๆ (เช่น วิดีโอ คอมพิวเตอร์) - อื่น  ๆ (เช่น วีด,โอ คอมพิวเตอร์) - ช่วงเวลา ความรู้" "อุปกรณ์ทีต้องใช้" และ "ข้ันตอนใน

อ ุป กรณ ์ท ีต ้องใช ้ อ ุป กรณ ์ทีต ้อ งใช ้ - แหล่งด้นคว้าข้อมูล การทำโครงงาน" ไว้เป็นตารางเดียวกัน เนองจาก
ออกแบบเป็นตารางให้นักเรียนกรอกข้อมูล 3 ออกแบ บ เป ็น ตารางให ้น ัก เร ียน กรอกช ้อม ูล - อุปกรณ์ทีต้องใช้ นักเรียนต้องวางแผนกิจกรรมทีจะทำในโครงงานเป็น
ช่องประกอบด้วย 3 ช ้องประกอบด้วย - อุปกรณ์ ขั้นตอน ขึ้งในแต่ละขั้นตอนนักเรียนจะต้องกำหนด
- อุปกรณ์ หามาได้อย่างไร ราคาเท่าไร - อุปกรณ์ หามาได้อย่างไร ราคาเท่าไร - หามาได้อย่างไร ว่าทำกิจกรรมอะไรบ้าง ใช้ช่วงเวลาเท่าไร ทราบ

- ราคาเท่าไร แหล่งด้นคว้าข้อมูล อุปกรณ์ทีต้องใช้ว่ามีอะไรบ้าง
- สิงหรีอผลทีจะเกิดขึ้น หามาได้อย่างไร ราคาเท่าไร พร้อมทั้งให้นักเรียน

3.3 ขนตอนในการทำโครงงาน ฃ ั้นตอนในการทำโครงงาน คาดกงสิ่งหรือผลทีจะเกิดขึ้น นอกจากนผู้วิจัยได้ตัด
กำหนดข้ัน หนูเขียนข้ันตอนในการทำงานในกิจกรรมโครงงาน - หนูเขียนขั้นตอนในการทำงานใน กิจกรรม เต้นบรรทัดออกเพื่อให้นักเรียนมีอิสระในการบันทีก
ต'รนของ 'ของหนูว่ามีก่ีข้ันตอน (หนูอาจจะวาดรูปกิได้) โครงงานของหนูว่าม็กี่ขั้นตอน (หนูอาจจะวาดรูปกิ และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้สร้างสรรค์รูปแบบ
การเรียนรู้ ได้) การบันทึก

CD
บ ิา



ตาราง 3.1 เปรยบเทียบการพัฒนาของส่วนประกอบต่าง  ๆ ในสมุดบันทึกการเรียนรู้ฉบับร่างที่ 1 ฉบับร่างท่ี 2 และฉบับที่นำไปทดลองใช้จริง (ต่อ)

ส่วน
ประกอบ

ลมูดบันทึกการเรียนรู้ (ฉบับร่างท่ํ 1) ลมูดบันทึกการเรียนรู้ (ฉบับร่างที่ 2) ลมุคบันทึกการเรียนรู้ของฉัน 
(ฉบับท่ีนำไปทดลองใช้จริง) การปรับปรุงแก!ข 

และเหตุผลของการปรับปรุงแก้!ขต่าง ๆ หัวข้อและเนอหา หัวข้อและเนื้อหา หัวข้อและเนื้อหา
ซนตอน 4. ไ]โนทกผล ประ เมิน ผ»งาน ใ]นทกผล ประเมินผ«งาน สังเกตแ«ะบันท ึกผ«งานเฟ ้อการปรับปรุงงาน ในการปรับปรุงคร้ังท่ี 2 ปรับปรุงโครงลร้างของหัวข้อ
ลงมิอปฏิบัติ (ประกอบด้วย 3 - หนูลองประเมินผลงานโครงงาน (ประกอบด้วย3 - หนูลองประเมินผลงานโครงงาน (ประกอบด้วยขั้นตอนท่ี 4 และ 5) ในข้ันตอนท่ี 4 5 และ 6 ใหม่ ด้งน้ื
งานตาม ข้ันตอนคอข้ันตอน ของหนูเอง (ออกแบบเป็นตาราง ข้ันตอนคอข้ันตอน ของหนูเอง (ออกแบบเป็นตาราง ออกแบบเป็นตารางให้นักเรียนกรอกข้อมูล 5 - ในหัวข้อ '‘บันทึกผล'' ชงเดิมออกแบบเป็น
แผน ท่ี 4 ,5 และ 6) ให้นักเรียนกรอกข้อมูล 2 ช่อง) ท่ี 4,5 และ 6) ให้นักเรียนกรอกข้อมูล 2 ช่อง) ช่องประกอบด้วย ตาราง5 ช่อง ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คิอ ข้ัน
ซนตอน 5. ออกแบบเป็น ประกอบด้วย ออกแบบเป็น ประกอบด้วย - ว้นท่ี (ข้ันตอนท่ี 4) ตอนท่ี 4 5 และ 6 ผู้วิจัย'ได้เปลี่ยนแปลงโครงลร้าง
ประเมิน ตาราง'ให้นัก เรียน - ส่วนท่ีคี ตารางให้นักเรียน - ส่วนท่ีคิ - ใคร (ข้ันตอนท่ี 4) ใหม่ ในช่องสิงท่ีต้องปรับปรุง ชงเดิมจัดเนื้อหาส่วนนื้
ความก้าว กรอกข้อมูล 5 - ส่วนท่ีควร กรอกข้อมูล 5 - ส่วนท่ีควร - ทำอะไร (ระบุกิจกรรมที่ทำ) (ข้ันตอนท่ี 4) ไวในข้ันตอนท่ี 6 มาเป็นขั้นตอนที่ 5 และเปลยนซึ่อ
หน้าเพ่ือปรับ ช่องประกอบด้วย ปรับปรุง ช่องประกอบด้วย ปรับปรุง - เกิดผลอะไร (ข้ันตอนท่ี 5) หัวข้อใหม่เป็น ''ลังเกตและบันทึกผลงานเฟ้อการปรับ
ปรุงงานของ - วันทึ ใคร ทำ - สิงใดท่ีทำให้งานของหนูมิ - ว้นท่ี ใคร ทำ - สิงใดท่ีทำให้งานของหนูมิ - ต้องปรับปรุงอะไรบ้าง (ข้ันตอนท่ี 5) ปรุงงาน" เนื้องจากเนื้อหาในช่องสิงที่ต้องปรับปรุง
ดนเอง อะไร(ข้ันตอนท่ี4)

- ผลท่ีได้(ข้ันตอน 
ท ี่5)
- สิงท่ีต้องปรับปรุง 
(ข้ันตอนท่ี 6)

อุปลรรค
ประเมินตนเอง

- จากการทำโครงงานมิกิจกรรมใด 
หรีอข้ันตอนใดท่ีหนูชอบและไม่ชอบ 
บ้าง
- จากการทำโครงงานหนูคิดว่าหนู 
ควรท่ีจะต้องปรับปรุงลักษณะนิสัย 
ของหนูอย่างไรให้ลามารกเรียนรู้!ด้ติ 
เร่ือยๆข้ึนไปอีก

อะไร(ข้ันตอนท่ี4)
- ผลท่ีได้(ข้ันตอน 
ท ี่5)
- สิงท่ีต้องปรับปรุง 
(ข้ันตอนท่ี 6)

อุปลรรค
ประเมินตนเอง

- จากการทำโครงงานมิกิจกรรมใด 
หรือข้ันตอนใดท่ีหนูชอบและไม่ชอบ 
บ้าง

- จากการทำโครงงานหนูคิดว่า 
หนูควรท่ีจะต้องปรับปรุงลักษณะ 
นิลัยของหนูอย่างไรให้ลามารท 
เรียนรู้!ด้ดิเรือย  ๆข้ึนไปอีก

ต้องอยู่ในข้ันตอนท่ี 5 คือประเมินการเรียนรู้ของตน 
เอง เพราะในขั้นตอนนื้เป็นการประเมินระหว่าง 
การทำโครงงาน ชงจะช่วยให้นักเรียนสามารทปรับ 
ปรุงโครงงานได้ด้วยตนเอง

- ต้ดเลันบรรท้ดออก เฟ้อกระตุ้นให้นักเรียนมิ 
อีลระในการเขียนหรีอมิความคิดลร้างสรรคํใน
การบันทึกข้อมูล

- ย้ายหัวข้อ "ประเมินผลงาน" และ ''ประเมิน 
ตนเอง ซึ่งแต่เดิมอยู่ในขั้นตอนที่ 5 ไปไว้ในข้ันตอน 
ท่ี 6 เนื้องจาก หัวข้อ "ประเมินผลงาน” และ 
"ประเมินตนเอง เป็นการประเมินหลังจากทำโครง 
งานเลร็จสินแลัว ดังน้ันทั้งลองหัวข้อน้ืต้องอยู่ในข้ัน 
ตอนท่ี 6 คือ ล?ปและปรับปรุงให้ดีขึ้นเลมอ



ตาราง 3.1 เปรียบเทียบการพัฒนาของส่วนประกอบต่าง  ๆ ในสมุดพันทึกการเรียนรู้ฉบับร่างที่ 1 ฉบับร่างท่ี 2 และฉบับที่นำไปทดลองใช้จริง (ต่อ)

ส่วน
ประกอบ

ส่าง ๆ

สมุดบันทึกการเรียนรู้ (ฉบับร่างที่ 1) สมุดบันทึกการเรียนรู้ (ฉบับร่างที่ 2) ลมุดบันทึกการเรียนรู้ของฉัน 
(ฉบับท่ีนำไปทดลองใข้จริง)

การปรับปรุงแก้ไข 
และเหตุผลของการปรับปรุงแก้ไข

ห้วข้อและเน้ือหา ห้วข้อและเนื้อนา หัวข้อและเนื้อหา
ขั้นตอน 6.
ประเมิน 
สร้างข้อลรุป 
และเสนอ 
แนะแนวทาง 
การปร้บปรุง 
งานให้ดียิง 
ข้ึน

บันทึกผล 
(ประกอบด้วย 3 
ขนตอนคือข้ันตอน 
ท่ี 4,5 และ 6)
(ส่อ)

สรุปผลการเรียนรู้ บันทึกผล 
(ประกอบด้วย 3 
ข้ันตอนคือข้ันตอน 
ท่ี 4 ,5 และ 6)
(ส่อ)

สรุปผลการเร ียนรู้
- จากการที่หนูได้ลงมิอปฏิบัติ 
หนูได้ข้อด้นพบ หรีอ1ได้เรียน! 
อะไรได้บ้าง

ประเมินผลงาน
หนูลองทบทวนการทำงานท่ีผ่านมาว่าได้ทำอะไรไปบ้าง 
และเกิดผลอะไรข้ึนบ้างท้ังส่อต้ว่หนูเองและส่อส่วนรวม 
แล้วประฒินผลการดำเนินโครงงานของหนูเอง บันทึกใน 
ตารางส่อไปน้ื(ออกแบบเป็นตาราง 3 ข้อง)

- สิงท่ีดี
- สิงท่ีควรปรับปรุง
- สิงท่ี!น่าลนใจในการเรียนรู้ต่อไป 

ประเมินตนเอง
- จากการทำโครงงานน้ืมิกิจกรรมใดหรือข้ันตอนใดท่ีหนู 
ขอบและ'ไม่ขอบ
- ผลจากการทำโครงงานน้ืหนูคิดว่าหนูได้พ้ฒนาตนเอง 
ในเร่ืองอะไรบ้าง

- ความรู้
- ความสามารท
- ลักษณะนิสัย
- อ่ืนๆ

สรุปผลการเรียนรู้
จาก'ท่ีหนู'ได้ทำโครงงาน'จนสำเร็จ
- หนูได้เรียนรู้หรีอได้ค้นพบอะไรบ้าง
- หนูจะนำลิงท่ีหนูได้เรียนรู้ หรีอได้ค้นพบข้างด้นไปใช้ 
ประโยชน็เนชีวิตประจำวันหรีออนาคตอย่างไร
- หลังจากทำโครงงานน้ืแล้วหนูจะทำโครงงานอะไรอีก 
หรีอหนูอยากเรียนรู้อะไรอีกบ้าง

ในการแก้ไขครงท่ี 1
1. เทึเมคำกาม'นำ เน้ืองจากผู้ทรงคุณวุฒิแนะนำให้มิดำทาม 
นำ น้กเรียนจะได้เติมถูก 
ในการแก้ไขครังท่ี 2
1. บ้ายหัว่ข้อ’'ประเมินผลงาน” และ ''ประเมินตนเอง'’ จาก 
ข้ันตอนท่ี 5 มาอยู่ข้ันตอนท่ี 6
2. ในหัวข้อ "ประเมินผลงาน’’ออกแบบตารางใหม่จาก 2 
ข้องเป็น 3 ข้อง เพอความสะดวกในการกรอกข้อมูล
3. ในหัวข้อ'’ประเมินผลงาน" ตัดดำถาม ‘•สิงใดท่ีทำให้งาน 
ของหนูมิธุปสรรค'' ออก เพราะเป็นดำถามเดียวกับ ''สิงท่ี 
ควรปรับ่ปรุง"
4. ในหัวข้อ ''ประเมินตนเอง'' เพมประเด็นในด้านต่างๆ ที 
นักเรียนได้พัฒนาเพมข้ึนจากการทำโครงงาน คือด้าน 
ความรู้ ความลามารถ ลักษณะนิสัย และอ่ืน ๆ  เพราะว่า 
นอกจากนักเรียนจะพ้ฒนาลักษณะนิสัยแล้ว ควรได้รับ 
การพัฒนาด้านอ่ืนๆ ด้วยจึงตั้งประเด็นในด้านต่างๆ เพิม 
เพอเป็นแนวทางให้กับนักเรียน
5. ใน'หัวข้อ '■ สรุปผลการเรียนรู้' ได้เพมคำถามการนำผลท่ี 
ได้จากการเรียนรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน ชงเดิมดำ 
๓ มน้ืผู้วิจัยได้ลัดอยู่ไนห้ว์ข้อนำเสนอผลงาน เพราะจุดมุ่ง 
หมายของการทำโครงงานคือ ใช้ในชีวิตประจำวันได้
6. ในห้ว่ข้อ "สรุปผลการเรียนรู้' เพมดำทามว่านักเรียนจะ 
ทำโครงงานหรีออยากรู้เร่ืองอะไรอีก เพอให้นักเรียนคิดท่ีจะ 
เชอมโยงส่การเรียนรู้ส่อไป



ตาราง 3.1 เบัรียบเทียบการพัฒนาของส่วนประกอบต่าง  ๆ ในสมุดบันทึกการเรียนรู้ฉบับร่างที่ 1 ฉบับร่างท่ี 2 และฉบับทีนำไปทดลองใช้จริง (ต่อ)

ส่วน
ประกอบ 

ต่าง ๆ

สมดบันทืกการเรียนรู้ (ฉบับร่าง'ที่ 1) สมุดบันทึกการเรียนรู้ (ฉบับร่างที่ 2) สมุดบันทึกการเรียนรู้ของฉัน 
(ฉบั! เที่นำไ!เทดลองใช้จริง)

การปรับปรุงแก้ไข 
และเหตุผลของการปรับปรุงแก้ไข

หัวข้อและเนื้อหา หัวข้อและเนื้อหา หัวข้อและเนื้อหา
ขั้นตอน 7.
นำเสนอผล 
งานด้วย 
ความภูมิใจ

นำเสนอผ«งาน
- หนูมีวิธีการในการนำเลนอผลงานของหนูอย่าง 
ใร แก่ใครบ้าง
- หลังจากที่หนูทำโครงงานเลร็จหนูจะนำไปใช้ใน 
ชิวิตประจำวันได้อย่างใรบ้าง
- หลังจากทำโครงงานนื้หนูมิความฝันที่อยากจะรู้ 
อะใรต่อไปอีกบ้าง หรือจะปรับปรุงงานของหนู 
อย่างไร

นำเสนอผลงาน
- หนูมิวิธีการในการนำเลนอผลงานของหนูอย่าง 
ไร แก่ใครบ้าง
- หลังจากท่ีหนูทำโครงงานเลร็จหนูจะนำไปใช้ใน 
ชิวิตประจำวันได้อย่างไรบ้าง
- หลังจากทำโครงงานนื้หนูมิความฝันที่อยากจะรู้ 
อะไรต่อไปอีกบ้าง หรือจะปรับปรุงงานของหนู 
อย่างไร

นำเสนอผลงาน
- หนูจะนำเลนอผลงานแก่ใครบ้าง และมิวิธีการ 
นำเลนอผลงานของหนูอย่างไร
- ขอให้หนูรำลืกกงความมานะพยายามในการทำ 
โครงงานนื้จนสำเร็จ แล้วขอให้หนูเขียนช่ืนชมตน 
เองในความมานะพยายามจนลร็างความรู้ได้ 
สำเร็จถูกต้อง

ในการปรับปรุงคร้ังท่ี 2
- ตัดเล้นบรรทัดในขั้นตอนเสนอวิธีการนำเลนอผล 
งาน เนื้อให้นักเรียนมิอีลระในการบันทึก เป็น
การกระตุ้นให้นักเรียนใช้ความคิดสร้างลรรค'ในการนำ 
เสนอผลงาน
- ย้ายคำถามเที่ยวกับการนำประโยชน์ไปใช้ในชีวิ ต 
ประจำวันไปไว้ในข้ันตอนท่ี 6 หัวข้อ ''สรุปผล 
การเรียนรู้''
- เน้ืมส่วนที่ให้นักเรียนเขียนชื่นชมตนเอง

แลดง 
ความคิด 
ความรู้สืก

หน้าน้ืลำหรับหนูเขียน หรือวาดรุประบายสิเนื้อ 
บันทืกค'วามคิด ความรู้สืก ความประทับใจ หรือ 
เรีองอี'น  ๆ นื้หนูต้องการจากการทำโครงงานของ 
หนูในคร้ังน้ื

หน้านี้ลำหรับหนูเขียน หรือวาดรูประบายสิเนื้อ 
บันทึกความคิด ความรู้สิก ความประทับใจ หรือ 
เร่ืองอึ่น  ๆ ที่หนูด้องการจากการทำโครงงานของ 
หนูในคร้ังน้ื

หน้าน้ืสำหรับหนูเขียน หรือวาดรูประบายสิเนื้อ 
บันทึกความคิด ความรู้สืก ความประทับใจ หรือ 
เร่ืองอน  ๆ ที่เกิดจากการทำโครงงานของหนูใน 
คร้ังน้ื

ไม่มิการเปลี่ยนแปลง

การประเมิน 
การเรียนรู้ 
ด้วยการนำ 
ตนเองโดย 
ลรุป

- จากการทำโครงงานครั้งนื้ลรุปแล้วหนูมิวิธีการ 
เรียนรู้หรือขั้นตอนการเรียนรู้อย่างไร
- ผลจากการทำโครงงานนื้ หนูคิดว,าสิงท่ีหนูได้ 
เรียนรู้นั้นเกิดจากการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองของ 
หนูในระด้บใด (มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย 
น้อยท่ี!รด)
- ในการทำโครงงานครั้งน้ัขอให้หนูประเมินว่าหนู 
เป็นผู้รับผิดชอบการเรียนรู้ประมาณที่เปอรํเชนต์

- ในการปรับปรุงครั้งที่ 2 เนื้มการประเมินการเรียนรู้ 
ด้วยการนำตนเอง เนื้องจากในการเรียนรู้ด้วยการนำ 
ตนเอง นักเรียนต้องเป็นผู้ประเมินผลการเรียนรู้ของ 
ตนเองด้วย ว่าได้เรียนรู้ในเรื่องอะไรบ้าง ลามารถ 
เรียนรู้ได้ด้วยตนเองในระดับใด



ตารางที่ 3.2 เกณฑ์การให้คะแนนสมุดบันทึกการเรียนรู้ของฉัน

ขั้นตอน ระดับคะแนน

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน

1 กำหนดเรื่องที่อยากรู้ หรออยาก เขียนถูกต้องทั้ง 3 ข้อ ต่อไปนี้ เขียนถูกต้อง 2 ใน 3 ข้อ ต่อไปนี้ เขียนถูกต้อง 1 ใน 3 ข้อ ต่อไปนี้ ไม่เขียนบันทึกเลย หรือ

ทำ 1. บันทึกข้อมูลในหัวข้อ “มารู้จัก 1. บันทึกข้อมูลในหัวข้อ “มารู้จัก 1. บันทึกข้อมูลในหัวข้อ ‘'มารู้จัก เขียนผิดทั้ง 3 ข้อ

ตนเองกันดีกว่า" และระบุชื่อโครง ตนเองกันดีกว่า" และระบุชื่อโครง ตนเองกันดีกว่า" และระบุชื่อโครง

งานที่อยากทำ งานที่อยากทำ งานที่อยากทำ

2. วิเคราะห์ได้ว่าทำไมจึงอยากทำ 2. วิเคราะห์ได้ว่าทำไมจึงอยากทำ 2. วิเคราะห์ได้ว่าทำไมจึงอยากทำ

โครงงานนี้ โครง'งานนี้ โครงงานนี้

3. หาสมาชิกที่สนใจเรองเดียวกัน 3. หาสมาชิกที่สนใจเรื่องเดียวกัน 3. หาสมาชิกที่สนใจเรื่องเดียวกัน

ร่วมกันทำโครงงาน (หรออาจทำ ร่วมกันทำโครงงาน (หรืออาจทำ ร่วมกันทำโครงงาน (หรืออาจทำ

คนเดียวก็ได้) พร้อมกับตั้งชื่อโครง คนเดียวก็ได้) พร้อมกับตั้งชื่อโครง คนเดียวก็ได้) พร้อมกับตั้งชื่อโครง

งาน งาน งาน

* ชื่อโครงงานที่ตั้งต้องสอดคล้อง หรือเขียนถูกทั้ง 3 ข้อ แต่

กันทั้งเล่ม ชื่อโครงงานที่ตั้งไม่สอดคล้องกับ

เนื้อหาภายในเล่ม

CD
CD



ตารางที่ 3.2 เกณฑ์การให้คะแนนสมุดปันทึกการเรียนรู้ของฉัน (ต่อ)

ขั้นตอน ระดับคะแนน

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน

2 กำหนดจุดมุ่งหมายของ เขียนถูกต้องทั้ง 3 ข้อ ต่อไปนี้ เขียนถูกต้อง 2 ใน 3 ข้อ ต่อไปนี้ เขียนถูกต้อง 1 ใน 3 ข้อ ต่อไปนี้ ไม,เขียนบันทึกเลย หรือ

การทำโครงงาน 1. บันทึกสิงหนูต้องการทำในโครง 1. บันทึกสิงหนูต้องการทำในโครง 1. บันทึกสิงหนูต้องการทำในโครง เขียนผิดทั้ง 3 ข้อ

งานไต้สอดคล้องกับชื่อเรอง งานได้สอดคล้องกับชื่อเรอง งานได้สอดคล้องกับซื่อเรื่อง

2. ให้เหตุผลได้ว่าทำโครงงานนี้ 2. ให้เหตุผลได้ว่าทำโครงงานนี้ 2. ให้เหตุผลได้ว่าทำโครงงานนี้

เพื่ออะไร เพื่ออะไร เพื่ออะไร

3. ระบุสิงที่คาดว่าจะได้เรียนรู้หรือ 3. ระบุสิงที่คาดว่าจะได้เรียนรู้หรือ 3. เขียนสิงที่คาดว่าจะได้เรียนรู้

เกิดผลอะไรบ้างจากการทำโครง เกิดผลอะไรบ้างจากการทำโครง หรือ เกิดผลอะไรบ้างจากการทำ

งาน งาน โครงงาน

3 วางแผนการดำเนินงาน เขียนบันทึกทั้ง 3 ขั้นตอน ต่อไปนี้ เขียนบันทึก 2 ใน 3 ขั้นตอน ต่อ เขียนบันทึก 1 ใน 3 ขั้นตอน ต่อ ไม่เขียนบันทึกเลย หรือ

1. บันทึกกิจกรรมที่ต้องทำเป็น ไปนี้ ไปนี้ เขียนผิดทั้ง 3 ข้อ

ลำดับขั้นตอน และกำหนดช่วง 1. บันทึกกิจกรรมที่ต้องทำเป็น 1. บันทึกกิจกรรมที่ต้องทำเป็น

เวลาท่ีทำ ลำดับขั้นตอน และกำหนดช่วง ลำดับขั้นตอน และกำหนดช่วง

2. ระบุแหล่งค้นคว้าข้อมูล, เวลาท่ีทำ เวลาท่ีทำ

อุปกรณ์ที่ใช้ (อุปกรณ์, หามาได้ 2. ระบุแหล่งค้นคว้าข้อมูล, 2, ระบุแหล่งค้นคว้าข้อมูล,

อย่างไร, ราคาเท่าไร) อุปกรณ์ที่ใช้ (อุปกรณ์, หามาได้ อุปกรณ์ที่ใช้ (อุปกรณ์, หามาได้

3. บันทึกสิงหรือผลที่จะเกิดขึ้น อย่างไร, ราคาเท่าไร) อย่างไร, ราคาเท่าไร)

3. บันทึกสิงหรือผลที่จะเกิดขึ้น 3. บันทึกสิงหรือผลที่จะเกิดขึ้น



ตารางที่ 3.2 เกณฑ์การให้คะแนนสมุดบันทึกการเรียนรู้ของฉัน (ต่อ)

ขั้นตอน ระดับคะแนน

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน

4 ลงมือปฏิบัติการตามแผน - บันทึกกิจกรรมท่ีทำ วันที่ ใคร - บันทึกกิจกรรมท่ีทำ วันที่ ใคร - บันทึกกิจกรรมที่ทำ วันที่ ใคร ไม่เขียนบันทึกเลย หรือ

5 ประเมินความก้าวหน้าเพื่อปรับ ทำอะไร ทำอะไร ทำอะไร เขียนผิดทั้ง 3 ข้อ

ปรุงงานของตนเอง - บันทึกผลที่เกิดขึ้นในแต่ละขั้นตอน - บันทึกผลที่เกิดขึ้นในแต่ละขั้นตอน

- บันทึกสิงที่ต้องปรับปรุงในแต่ละ - ไม,มิการบันทึกสิงที่ต้องปรับปรุง

ขั้นตอน (ต้องสอดคล้องกับผลที่ หรอ มิการบันทึกสิ,งที่ต้องปรับปรุง

เกิดขึ้น) แต่ไม่สอดคล้องกับผลที่เกิดขึ้น

6 ประเมิน สร้างข้อสรุป และ

เสนอแนะแนวทางการปรับปรุงงาน

ให้ดียิ่งขึ้น

6.1 ประเมินผลงาน - บันทึกการประเมินผลการดำเนิน - บันทึกการประเมินผลการดำเนิน - บันทึกการประเมินผลการดำเนิน ไม่เขียนบันทึกเลย หรือ

โครงงานทั้ง 3 ประเด็นคือ โครงงาน 2 ใน 3ประเดิน คือ โครงงาน 1 ใน 2 ประเด็น คือ เขียนผิดทั้ง 3 ข้อ

1. สิงที่ดี 1 .สิงที่ดี 1. สิงที่ดี

2. สิงที่ควรปรับปรุง 2. สิงที่ควรปรับปรุง 2. สิงที่ควรปรับปรุง

3.สิ,งที่น่าสนใจในการเรียนรู้ต่อไป 3.สิงที่น่าสนใจในการเรียนรู้ต่อไป 3.สิงที่น่าสนใจในการเรียนรู้ต่อไป



ตารางที่ 3.2 เกณฑ์การให้คะแนนสมุดบันทึกการเรียนรู้ของฉัน (ต่อ)

ขั้นตอน ระดับคะแนน

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน

6.2 ประฌินตนเองและสรุปผลการ 
เรียนรู้

เขียนถูกต้องทั้ง 3 ข้อ ต่อไปนี้

- ปันทีกประเมินตนเองว่ากิจกรรม 
ในขั้นตอนใดที่ชอบและไม่ชอบบ้าง 
และวิเคราะห์ว่าได้พัฒนาตนเองใน 
เรื่องอะไรบ้าง

- ปันทึกสิงที่ได้เรียนรู้หรีอสิงสิงที่ 
ได้ค้นพบ

- บรรยายถึงสิ,งที่ได้ด้นพบข้างต้นว่า 
จะนำไปใข้ในชีวิตประจำวันหรีอใน 
อนาคตอย่างไร และหลังจากทำ 
โครงงานนี้แล้วอยากทำโครงงาน 
อะไรอีก หรืออยากเรียนรู้อะไรอีก!โง

เขียนถูกต้อง 2 ใน 3 ข้อ ต่อไปนี

- บันทึกประเมินตนเองว่ากิจกรรม 
ในขั้นตอนใดที่ขอบและไม่ชอบบ้าง 
และวิเคราะห์ว่าได้พัฒนาตนเองใน 
เรื่องอะไรบ้าง

- บันทึกสิงที่ได้เรียนรู้หรือสิงสิงที่ 
ได้ด้นพบ

- บรรยายถึงสิงที่ได้ค้นพบข้างต้นว่า 
จะนำไปไข้ในชีวิตประจำวันหรือใน 
อนาคตอย่างไร และหลังจากทำ 
โครงงานนี้แล้วอยากทำโครงงาน 
อะไรอีก หรืออยากเรียนรู้อะไรอีกบ้าง

เขียนถูกต้อง 1 ใน 3 ข้อ ต่อไปนี้- 
ปันทึกประเมินตนเองว่ากิจกรรมใน 
ขั้นตอนใดที่ชอบและไม่ชอบบ้าง 
และวิเคราะห์ว่าได้พัฒนาตนเองใน 
เรื่องอะไรบ้าง

- ปันทึกสิงที่ได้เรียนรู้หรือสิงสิงที่ 
ได้ด้นพบ

- บรรยายถึงสิงที่ได้ค้นพบข้างต้นว่า 
จะนำไปใช้ในชีวิตประจำวันหรือใน 
อนาคตอย่างไร และหลังจากทำ 
โครงงานนี้แล้วอยากทำโครงงาน 
อะไรอีก หรืออยากเรียนรู้อะไรอีกบ้าง

ไม่เขียนบันทึกเลย หรือ 
เขียนผิดทั้ง 3 ข้อ

|\ว



ตารางที่ 3.2 เกณฑ์การให้คะแนนสมุดบันทึกการเรียนรู้ของฉัน (ต่อ)

ขั้นตอน ระดับคะแนน

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน

7 นำเสนอผลงานด้วยความภูมิใจ เขียนถูกต้องทั้ง 3 ข้อ ต่อไปนี้

- เขียนปันทึกว่าจะเสนอผลงานแก ่
ใครบ้าง

- ระบุวิธีการนำเสนอผลงานอย่างไร

- เขียนชื่นชมตนเองในความมานะ 
พยายามจนสร้างความรู้ได้สำเร็จ

เขียนถูกต้อง 2 ใน 3 ข้อ ต่อไปนี้- 
เขียนปันทึกว่าจะเสนอผลงานแก ่
ใครบ้าง

- ระบุวิธีการนำเสนอผลงานอย่างไร

- เขียนชื่นซมตนเองในความมานะ 
พยายามจนสร้างความรู้ได้สำเร็จ

เขียนถูกต้อง 1 ใน 3 ข้อ ต่อไปนี้

- เขียนปันทึกว่าจะเสนอผลงานแก ่
ใครบ้าง

- ระบุวิธีการนำเสนอผลงานอย่างไร

- เขียนชื่นชมตนเองในความมานะ 
พยายามจนสร้างความรู้ได้สำเร็จ

ไม,เขียนปันทึกเลย หรือ 
เขียนผิดทั้ง 3 ข้อ
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ตาราง 3.3 สรุปขั้นตอนการสร้างกรอบโครงสร้างและเคร่ืองมือในการวัดการเรียนรู้ด้วยการนำ
ตนเอง

ขั้นตอนการสร้างกรอบโครงสร้างและเคร่ืองมือ ผลท่ีได้
ในการวัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเอง

1. ศึกษาเอกสาร และศึกษาดูงาน เพ่ือสร้าง 
ความเข้าใจ

1.1. ศึกษาเอกสาร ตำรา บทความ - ความเข้าใจ แนวคิด นิยาม โครงสร้าง
แนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวกับ และทฤษฎี อันนำไปล่การปรับปรุงนิยามและ

- การเรียนรู้ด้วยการนำตนเอง
- การเรียนการลอนกิจกรรมโครงงาน

ร่างกรอบโครงสร้าง
- ได้เทคนิคการเก็บข้อมูลในการวัดการเรียน

- เทคนิคการเก็บรวบรวมข้อมูล 
1.2. ศึกษาดูงาน เข้าร่วมจังเกตการณ์ 

และเข้าอบรมเชิงปฎิบัติการ

รู้ด้วยการนำตนเองในกิจกรรมโครงงาน 
- ความเข้าใจในแนวคิด และแนวปฏิบัติ รวม 
ท้ังข้ันตอนการเรียนการสอนกิจกรรม โครงงาน

2. สร้างกรอบโครงสร้างและเครื่องมือในการ
วัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเอง 

2.1 สร้างกรอบโครงสร้าง - ได้กรอบโครงสร้างการวัดการเรียนรู้ด้วย 
การนำตนเอง อันเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ี 
ประกอบด้วยข้ันตอนการเรียนรู้ด้วยการนำ 
ตนเอง 7 ข้ันตอน คือ 
1. วิเคราะห์ความต้องการ

%

2. กำหนดจุดมุ่งหมาย
3. ออกแบบแผนการเรียนรู้

3.1 วิธีและกระบวนการเรียนรู้
3.2 หาแหล่งความรู้
3.3 กำหนดข้ันตอนการเรียนรู้

4. ปฏิบัติการเรียนรู้
5. ประเมินการเรียนรู้ของตนเอง
6. สรุปและปรับปรุงให้ดีข้ึน
7. ช่ืนชมในผลงาน
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ตาราง 3.3 สรุปข้ันตอนการสร้างกรอบโครงสร้างและเคร่ืองมือในการวัดการเรียนรู้ด้วยการนำ
ตนเอง (ต่อ)

ขั้นตอนการสร้างกรอบโครงสร้างและเคร่ืองมือ 
ในการวัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเอง

ผลท่ีได้

2. สร้างกรอบโครงสร้างและเครื่องมือในการ
วดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเอง (ต่อ)

2.2 สร้างเครื่องมือการวัดการเรียนรู้ 
ด้วยการนำตนเองในกิจกรรมโครงงาน

2.2.1 เลือกเทคนิค
2.2.2 สร้างเครื่องมือ

- ได้เทคนิคการบันทึกกา?เรียนรู้
-ได้เครื่องมือ คือ “สมุดบันทึกการเรียนรู้
ของฉัน” ประกอบด้วยส่วนต่าง  ๆ ดังน้ี
1. ส่วนท่ีให้ความรู้ในเน้ือหาสาระการท่าโครง 
งาน
2. ส่วนบันทึกข้อมูลเพื่อสร้างแผนในการทำ 
ทำโครงงาน
3. ส่วนบันทึกกิจกรรมการปฏิบ ัต ิงานใน 
โครงงาน
4. ส่วนประเมินผล
5. ส่วนสรุปบทเรียนและเชื่อมโยงส่กา?เรียนรู้ 
ต่อไป

3. ตรวจสอบและปรับปรุงกรอบโครงสร้าง 
และเครื่องมือวัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเอง 

3.1 ตรวจลอบกรอบโครงสร้าง 
โดยให้ผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 5 ท่านตรวจลอบ 
ความครอบคลุมของโครงสร้าง

กรอบโครงสร้างการเรียนรู้ด้วยการนำตนเอง 
ในกิจกรรมโครงงานมืความเหมาะสมและมื 
ความครอบคลุมในการประเมินการทำ 
กิจกรรมโครงงาน
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ตาราง 3.3 สรุปขั้นตอนการสร้างกรอบโครงสร้างและเครองมือในการวัดการเรียนรู้ด้วยการนำ
ตนเอง (ต่อ)

ขั้นตอนการสร้างกรอบโครงสร้างและเครองมือ ผลท่ีได้
ในการวัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเอง

3.2 ตรวจลอบเครองมือวัดการเรียน
รู้ด้วยการนำตนเองในกิจกรรมโครงงาน

3.2.1 ผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 5
ท่าน ตรวจสอบ

- ความครอบคลุมของเนื้อหาของเครอง - เทคนิคการบันทึกการเรียนรู้เหมาะสมกับ
มือวัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองในกิจกรรม การวัด การเรียนรู้ด้วยการนำตนเอง 7 ข้ัน
โครงงาน ตอนของกิจกรรมโครงงาน

- ความเหมาะสมของเทคนิคในการนำไป - เทคนิคการบันทึกการเรียนรู้เป็นเทคนิคที่
ใช้กับนักเรียนขั้นประถมศึกษาปีที่ 5-6 เหมาะสมกับนักเรียนขั้นประถมศึกษาปีที่ 5-6

- ความถูกต้องเหมาะสมของภาษา - ปรบภาษาให้เ^เรียนอ่านได้เข้าใจง่ายมากข้ึน
- ปรับโครงสร้างของหัวข้อ

3.2.2 ทดลองกับนักเรียนขั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5-6 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง
จำนวน 2 0 คน เพ่ือตรวจลอบ

- ความเหมาะสมของเทคนิคในการนำ -นักเรียนลามารถเขียนบันทึกการเรียนรู้จาก
ไปใช้กับนักเรียนขั้นประถมศึกษาปีที่ 5-6 การทำโครงงานได้ และไม่เลียเวลาใน
(ความลามารถในการเขียนของนักเรียน ระยะ การบันทึกมาก
เวลาในการบันทึก) - ปร้ปภาษาให้นักเรียนรู้สึกสนใจอยากจะทำ

- ความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ในคำ - ออกแบบตารางให้สะดวกในการบันทึกข้อมูล
ถาม - เอาเต้นบรรทัดออกเพื่อให้นักเรียนมือิสระ

และสามารถใช้ความคิดสร้างสรรคํในการ-
บันทึกมากข้ึน

4. กำหนดเกณฑ์การให้คะแนนแบบวัดการ เป็นการให้คะแนน 3 ระตับคะแนนในแต่ละ
เรียนรู้ด้วยการนำตนเอง ข้ันตอน ตังแสดงในตาราง 3.3
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3.5 ทดลอง'ใช้เค ็รองมีอกันกลุ่มเป ้าหมาย
3.5.1 การเล ึอกตัวอย่างประชากร

1. ประชากร
ในการวิจัยครั้งน้ี ประชากร คือครู และนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 

5 - 6  ที่จัดการเรียนการลอนกิจกรรมโครงงาน
2. กลุ่มตัวอย่าง

กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วย นักเรียนในระดับประถมศึกษาปีที่ 5 - 6  ในภาค 
การศึกษาต้น ปีการศึกษา 2544 จำนวน 417 คน จากทั้งหมด 11 โรงเรียน และครูท่ีสอน 
กิจกรรมโครงงาน จำนวน 22 คน

การลุ่มกลุ่มตัวอย่าง ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง โดยพิจารณาว่าเป็นโรงเรียนที่ 
มีการจัดการเรียนการสอนกิจกรรมโครงงานให้กับนักเรียนระดับประถมศึกษาปีที่ 5 - 6  ในภาค 
การศึกษาต้น ปีการศึกษา 2544 แบ่งตามจังกัดของโรงเรียน และจังหวัดไต้ดังน้ี คือ

โรงเรียน

ท ี่

จำนวน 
นักเรียน

สังกัด จังหวัด

1. 78 สำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ กรุงเทพฯ

2. 49 สำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ สิงห์บุรี

3. 41 สำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ สิงห์บุรี

4. 43 สำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ อยุธยา

5. 8 สำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ อยุธยา

6. 25 สำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ อยุธยา

7. 13 สำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ นนทบุรี

8. 32 สำนักการศึกษากรุงเทพมหานคร กรุงเทพฯ

9. 39 สำนักการศึกษากรุงเทพมหานคร กรุงเทพฯ

10. 27 สำนักงานประถมศึกษาเอกชน สิงห์บุรี

11. 62 เทศบาล สิงห์บุรี

รวม 417
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3.5.2 เค‘รองมือ

เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ สมุดบันทึกการเรียนรู้ของฉัน 
นอกจากนี้ได้มืการสร้างเครื่องมือเพื่อเก็บข้อมูลเพิ่มเติม 2 ชุด คือ แบบสอบถาม 

ความพึงพอใจในการใช้สมุดบันทึกการเรียนรู้ของฉัน (ของนักเรียน) และแบบสอบถามคุณภาพ 
ของการใช้สมุดบันทึกการเรียนรู้ของฉันในการวัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองในกิจกรรมโครงงาน 
(ของครู) การสร้างเครื่องมือมืรายละเอียดดังนี้

1. สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจในการใช้สมุดบันทึกการเรียนรู้ของฉัน (ของ 
นักเรียน)

แบบสอบถามของนักเรียนจำนวน 25 ข้อ มีรายละเอียดดังนี้ 
ข้อ 1 - 3  ลอบถามข้อมูลส่วนตัว
ข้อ 4 - 6  ลอบถามความครอบคลุมและความเหมาะสมในการใช้สมุดบันทึกการเรียนรู้ 

ของฉัน
ข้อ 7 - 9  ลอบถามความคิดเห็นเกี่ยวดับความเป็นไปได้ในการนำสมุดบันทึกการเรียนรู้ 

ของฉันไปใช้ในการช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเอง 
ข้อ 10 ลอบถามความพึงพอใจต่อสมุดบันทึกการเรียนรู้ของฉัน
ข้อ 11 สอบถามถึงความเป็นประโยชน์ในการนำสมุดการบันทึกการเรียนรู้ของฉันไปใช้

ในกา?จัดเก็บข้อมูลในการวัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองในกิจกรรมโครงงาน 2

2. สร้างแบบสอบถามคุณภาพของการใช้สมุดบันทึกการเรียนรู้ของฉันในการวัด 
การเรียนรู้ด ้วยการนำตนเองในกิจกรรมโครงงาน (ของครู)

แบบลอบถามของครูจำนวน 25 ข้อ มีรายละเอียดดังนี้ 
ข้อ 1 - 4  สอบถามข้อมูลส่วนตัว
ข้อ 5 - 7  สอบถามเกี่ยวดับประลบการณ์และความคิดเห็นเกี่ยวดับการทำโครงงาน
ข้อ 8 - 1 4  ลอบถามความครอบคลุมและความเหมาะสมในการใช้สมุดบันทึกการ-

เรียนรู้ของฉัน
ข้อ 1 5 -1 9  ลอบถามความคิดเห็นเกี่ยวดับความเป็นไปได้ในการนำสมุดบันทึกการ-

เรียนรู้ของฉันไปใช้ในกา?ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเอง
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ข้อ 20-23 ลอบถามถึงความเป็นประโยชน์ในการนำสมุดการบันทึกการเรียนเของฉัน
ไปใช้ในการจัดเก็บข้อมูลในการวัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองในกิจกรรม 
โครงงาน

ข้อ 24-25 สอบถามความพึงพอใจต่อลมุดบันทึกกา?เรียนเของฉัน

3.5.3 จัดเก ็บรวบรวมข้อมูล

นำแบบวัดฉบับท่ีปรับปรุงไปทดสอบเก็บข้อมูลจริง ซึ่งมีขั้นตอนในการเก็บข้อมูลดังนี้
1. สำรวจโรงเรียนที่มีการจัดการเรียนการสอนกิจกรรมโครงงานในภาคการศึกษาต้น 

ปีการศึกษา 2544 โดยลอบถามจากทางโรงเรียนโดยตรง หรือจากคำแนะนำ
2. ติดต่อดับผู้บรีหารสถานศึกษาเพื่อขออนุญาตเก็บข้อมูล และติดต่อขอทำความเ 

จักดับอาจารย์ที่เป็นผู้สอนโครงงานเพื่อสอบถามความสมัครใจที่จะให้ผู้วิจัยไปเก็บข้อมูล
4 จัดทำหนังสือขอความร่วมมือในการทำวิจัย แจ้งไปยังผู้บริหารสถานศึกษาที่เป็น

กลุ่มตัวอย่าง
5 ผู้วิจัยนำหนังสือขอความร่วมมือไปติดต่อโรงเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง พร้อมดับ 

นำเครื่องมือ คือ สมุดบันทึกการเรียนเของฉัน และคู่มือในการใช้เครื่องมือ ไปพบครูเพ่ือขอ 
ทราบแผนกา?จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโครงงานของครู และได้ฝากสมุดบันทึกการเรียนรู้ของ 
ฉันไว้ดับอาจารย์ผู้สอนพร้อมดับอธิบายวิธีการใช้สมุดบันทึกการเรียนเของฉันให้ดับอาจารย์ผู้สอน 
กิจกรรมโครงงาน เพ่ือให้อาจารย์นำไปให้นักเรียนใช้บันทึกควบคู่ไประหว่างทำกิจกรรมโครงงาน 
เนื่องจากแต่ละโรงเรียนเร่ิมและจบการเรียนการลอนกิจกรรมโครงงานไม่ตรงดัน ผู้วิจัยได้ให้เบอร์ 
โทรดัพท์ของผู้วิจัยแก่อาจารย์ไว้ติดต่อในกรณีที่มืบัญหาในการใช้เครื่องมือ และผู้วิจัยได้ขอเบอร์ 
โทรศัพท์ติดต่อดับอาจารย์แต่ละท่านเพื่อติดตามการใช้เครื่องมือ ปัญหาที่อาจารย์แต่ละท่านพบ 
รวมถึงการนัดพบอาจารย์แต่ละท่านในกรณีที่ผู้วิจัยไปติดตามผลการใช้สมุดบันทึกการเรียนรู้ของ 
ฉันของนัก เรียนท่ีโรง เรียน

6 หนึ่งเดือนก่อนลิ้นภาคการศึกษาผู้วิจัยได้นำแบบสอบถามคุณภาพของการใช้
สมุดบันทึกการเรียนเของฉันในการวัดการเรียนเด้วยการนำตนเองในกิจกรรมโครงงาน (ของครู) 
และสร้างแบบลอบถามความพึงพอใจในการใช้สมุดบันทึกการเรียนเของฉัน (ของนักเรียน) ไปให้ 
โรงเรียนที่กลุ่มตัวอย่างทำหลังจากเสร็จสิ้นการใช้สมุดบันทึกการเรียนเของฉัน พร้อมดับนัดวัน
เพ่ือท่ีจะเก็บสมุดบันทึกการเรียนของฉันและแบบสอบถาม
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3.5.4 การวิเคราะห์ข ้อมูล

1. นำผลการทดลองใช้สมุดปันทึกการเรืยนรู้ฃองฉันจากนักเรืยนกลุ่มตัวอย่าง จำนวน
417 คน มาดำเนินการตังนี้

1.1 สำรวจเรื่องที่นักเรียนทำโครงงาน และแบ่งโครงงานออกเป็นประเภทต่าง  ๆ
โดยในขั้นต้นผู้วิจัยแบ่งประเภทโครงงานออกเป็น 3 ประเภท คือ โครงงานสำรวจ โครงงาน 
ทดลอง โครงงานประดิษฐ์ แต่หลังจากที่สำรวจแล้วมีรายชื่อโครงงานที่ไม่สามารถแบ่งเช้ากลุ่มใน 
โครงงานท้ัง 3 ประเภทได้ ผู้วิจัยจึงได้จัดได้รวมกันเป็นโครงงานอ่ืน  ๆ รวมเป็นโครงงานใหญ่ 
ท้ังหมด 4 ประเภท ได้แก่

- โครงงานสำรวจ
- โครงงานทดลอง
- โครงงานประดิษฐ์ แบ่งออกเป็น โครงงานประดิษฐ์ (ส่ิงของ) และ

d i  d i

โครงงานประดิษฐ์ (รูปภาพ, รูปวาด)
- โครงงานอ่ืน  ๆ แบ่งออกเป็น โครงงานรณรงค์ โครงงานพัฒนาตนเอง 

และโครงงานทฤษฎี
1.2 นำมาหาค่าจำนวน ร้อยละ จำแนกตามประเภทของโครงงาน
1.3 ตรวจให้คะแนนสมุดปันทึกการเรียนรู้ของฉันตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ท้ัง 7 ส่วน

ตังนคอ

ส่วนท่ี นัวข้อ หน้าท่ี
1 1 กำหนดเรื่องที่อยากรู้ หรืออยากทำ 3-5
2 2 กำหนดจุดมุ่งหมายของการทำโครงงาน 6
3 3 วางแผนการดำเนินงาน 7
4 4 ลงมือปฏิบัติการตามแผน และ

5 ประเมินความก้าวหน้าเพื่อปรับปรุงงานของตนเอง
8

5 6 ประเมิน สร้างข้อสรุป และเสนอแนะแนวทางการปรับ 
ปรุงงานให้ดีย่ิงขึ้น 
6.1 ประเมินผลงาน

9

6 6.2 ประเมินตนเองและสรุปผลการเรียนรู้ 10-12
7 7 นำเสนอผลงานด้วยความภูมิใจ 13
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ในแต่ละส่วนได้คะแนนเต็ม 3 คะแนน แล้วนำมาหาค่าคะแนนเฉลี่ย จากสูตร
คะแนนส่วนท่ี า +คะแนนส่วนที่ 2 +   +  คะแนนส่วนท่ี 7คะแนนรวม — ----------------------------------------------------------------------------

7
ได้คะแนนรวม ซึ่งมีคะแนนเต็ม 3 คะแนน

เคร ื่องม ือน ี้นอกจากจะวัดการเร ียนรู้ด ้วยการนำตนเองในกิจกรรมโครงงานแล้ว 
ยังสามารถวัดลักษณะในการทำงานของนักเรียน และความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ โดย 
แบ่งการให้คะแนนออกเป็น 4 ส่วน คือ

- เขียนเป็นลำดับขั้นตอน
- มีความปราณีตในการทำงาน เขียนแสดงรายละเอียดต่าง  ๆได้อย่างชัดเจน
- วาดรูปลอดคล้องกับชื่อโครงงาน
- วาดภาพและ/หรือระบายสีตกแต่งสมุด

โดยลองส่วนแรกเป็นการวัดลักษณะในการทำงานของนักเรียน และสองส่วนท่ีเหลือเป็น 
การวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์

การให้คะแนนท้ัง 4 ส่วนมีเกณฑ์การให้คะแนนด้งนี้ คือ
0 คะแนน เมื่อไม่เป็นตามรายละเอียดที่กำหนดไว้
1 คะแนน เมื่อเป็นตามรายละเอียดที่กำหนดไว้

1.4 หาค่าสถิติพื้นฐานของคะแนน ได้แก่ ค่าคะแนนเฉลี่ยทั้งฉบับ ค่ามัธยฐานd i d i

ค่าฐานนิยม ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความเบ้ ความโด่ง คะแนนสูงสุด และคะแนนตํ่าสุด
1.5 หาค่าสถิติของคะแนนการทำกิจกรรมโครงงานในแต่ละขั้นตอน กับคะแนนของ 

ข้ันตอน การให้คะแนนลักษณะนิลัยการทำงานและความคิดสร้างสรรค์ ได้แก่ ค ่าX  ค่า x %  
ค่า ร .อ. (ค่า X % หมายถึง ร้อยละของคะแนน X เมื่อเทียบกับคะแนนเต็ม)

1.6 เปรยบเทียบคะแนนในส่วนต่าง  ๆ กับโครงงานประเภทต่าง  ๆ โดยการหา
ค่า ANOVA 2

2. นำข้อมูลที่ได้จากการเก็บแบบลอบถามคุณภาพของการใช้สมุดบันทึกการเรียนรู้ของ 
ฉันในกา?วัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองในกิจกรรมโครงงาน จากกลุ่มตัวอย่างครู จำนวน 22 
คน และแบบสอบถามความพึงพอใจในการใช้สมุดบันทึกการเรียนรู้ของฉัน จากกลุ่มตัวอย่าง
นักเรียน จำนวน 417 คน โดยนำมาวิเคราะห์ 2 ประเด็นใหญ่ด้งนี้ คือ
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1.1 วิเคราะห์สภาพทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง โดยนำมาหาค่าความถี่ และร้อยละ
1.2 วิเคราะห์ความคิดเห็นในด้านต่าง  ๆ ที่มีต่อสมุดบันทึกการเรียนรู้ของฉัน โดย 

นำมาหาค่าความถี่ และร้อยละ
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