
วิธีดำเนินการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาแบบวัดการคิดวิจารณญาณตามแนวคิดของ 
เดอโบโนลำหรับนักเรัยน'ชั้นมัธยมคิกษาปีที่ 1 และมุ่งคิกษาความเป็นปรนัยในการตรวจให้
คะแนน ความตรงเชิงเน้ือหา ความตรงเชิงโครงสร้าง ความเท่ียงและหาปรกติวิสัยของแบบวัด 
การคิดวิจารณญาณตามแนวคิดของเดอโบโนโดยในการวิจัยครั้งน้ืมีวิธีดำเนินการวิจัยดังต่อไปน้ี

1. การสร้างและพัฒนาแบบวัด
2. การสร้างโมเดลคำตอบ
3. กลุ่มผู้ให้ข้อมูล
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล
5. การตรวจความเป็นปรนัยในการให้คะแนน
6. การวิเคราะห์หาคุณภาพของแบนวัด

การสร้างและพัฒนาแบบวัด
1. ผู้วิจัยใด้คิกษาเอกสารเก่ียวกับทฤษฎีหมวกหกใบ (Six Thinking Hats) ของเดอโบโน 

อธิบายถึงการคิดท่ีต้องประกอบด้วย 6 องค์ประกอบ ช่ืงผู้วิจัยได้กรอบแนวคิดทฤษฎีหมวกหกใบ 
ดังต่อไปน้ื

1) การระบุข้อเท็จจรง โดยพิจารณาว่ามีข้อมูลอะไรบ้าง ต้องการข้อมูลอะไรเพ่ิม 
เติม และจะใต้ข้อมูลเหล่าน้ืได้อย่างไร แทนด้วยหมวกสีขาว

2) การแสดงความP กต่อสิงท่ีกำลังพิจารณา เป็นการมองทางด้านอารมณ์และ 
ความรู้สึก แทนด้วยหมวกสีแดง

3) การระบุข้อบกพร่องหรอจุดอ่อนของเหตุการณ์ท่ีพิจารณา เพ่ือนำไปใชไนการ 
ตรวจสอบหาหลักฐาน หาความเป็นเหตุผล หาผลกระทบ หาข้อบกพร่อง แทนด้วยหมวกสีดำ

4) การคิดแบบมองไปข้างหน้า ระบุถึงความหวังท่ีต้ังอยู่บนพ้ืนฐานของความเป็น 
เหตุผล พิจารณาว่าลิ่งที่กำลังพิจารณามีประโยชน์จุดดี ผลดีอย่างไรบ้าง แทนด้วยหมวกสีเหลือง

5) การระบุข้อเสนอแนะหรอมุมมองใหม่  ๆ ซ่ึงก็คือ การคิดแก้ปัญหาหรอการระบุ 
ถึงวิธีการสร้าง ปรับปรุง พัฒนาว่ามีวิธีอย่างไร ต้องมีการเปล่ียนแปลงอย่างไรบ้าง แทนด้วยหมวก 
สีเขียว
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6) การสรุปความคิดท้ังหมดโดยวางแผน จัดลำดับข้ันตอนของการคิดหาบทสรุป 
ของเร่ืองท่ีพิจารณาแทนด้วยหมวกสีฟ้า

ผู้วิจัยได้นำกรอบแนวคิดทั้ง 6 องค์ประกอบดังกล่าว มาสร้างเป็นวัตถุประสงค์เซิง 
พฤติกรรม เพ่ือสร้างคำถามในแบบวัดการคิดวิจารณญาณได้ดังน้ี

1 ) นักเรียนลามารถระบุข้อเท็จจรีงหรือวิธีค้นหาข้อเท็จจรีงจากสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ได้
2) นักเรียนสามารถแสดงความรู้สีกต่อสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ได้
3) นักเรียนสามารถระบุข้อบกพร่องหรือข้อเสียของสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ได้
4) นักเรียนสามารถระบุข้อดีหรือประโยชน์ของสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ได้
5) นักเรียนสามารถให้ข้อเสนอแนะหรือแก้ปัญหาได้
6) นักเรียนลามารถหาบทสรุปของสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ได้
2. ผู้วิจัยเสือกสถานการณ์ท่ีสามารถพบเห็นหรือได้ยินในชีวิตประจำวันท้ังหมด 5 

สถานการณ์เพ่ือใช้เป็นสิงเร้าให้ผู้ถูกลอบแสดงพฤติกรรมการคิดแบบหมวกหกใบ ดังน้ี
สถานการณ์ 1 โครงการเอทานอล 
สถานการณ์2 ปัญหาการมีเพศสิ'มพันธ์ในวัยเรียน 
สถานการณ์ 3 งานบอลล์วัยรุ่น 
สถานการณ์4 ปัญหาอาชญากรรม 
สถานการณ์ 5 กวดวิชาแนวใหม่

ผู้วิจัยได้คิกษารายละเอียดแต่ละสถานการณ์จากเอกสารและนำมาสร้างแบบวัดแบบ 
เอ็ม อี คิว (Modified Essay Question, MEQ) โดยนำเสนอแต่ละสถานการณ์เป็นตอนๆแล้วต้ัง 
คำถามตามแนวคิดของหมวกแต่ละใบ โดยมีคำถามเพียงตอนละ 1 คำถาม ผู้สอบจะต้องใช้ข้อมูลท่ี 
ให้มาในแต่ละตอนเพ่ือวิเคราะห์หาคำตอบและเขียนตอบลงในพ้ืนท่ีท่ีกำหนดให้ ในหน้าถัดไปของ 
แบบวัดก็จะมีการให้ข้อมูลเพิ่มข้ึน แล้วตามด้วยคำถามเซ่นน้ีเร่ือยๆ แต่ละสถานการณ์จะมี
คำถาม 6 ข้อ รวมท้ังหมด 5 สถานการณ์ 30 ข้อ

3. ผู้วิจัยนำแบบวัดท่ีสร้างข้ึนให้อาจารย์ท่ีปรกษาตรวจสอบและปรับแก้ตามคำแนะนำ 
ของอาจารย์ท่ี'ปรึกษา

4. ผู้วิจัยนำแบบวัด ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิด้านวัดและประเมินผลการคิกษา จำนวน 5 ท่าน 
ตรวจสอบความตรงเซิงเนื้อหาว่าข้อคำถามในแต่ละข้อสอดคล้องกับวัตถุประสงค์เซิงพฤติกรรม 
หรือไม่ ผลปรากฏว่าผู้เช่ียวชาญแนะนำว่า ในแต่ละตอนของสถานการณ์ควรมีคำถามมากกว่า 
1 ข้อ ไม่ควรแยกถามทีละข้อเพราะจะทำให้ไม่เกิดความคิดท่ีเช่ือมโยงถัน ไม่น่าจะวัดความคิด 
วิจารณญาณได้ดี สถานการณ์บางสถานการณ์ก็มีเน้ือหาท่ียากไป เซ่น สถานการณ์ที่ 1 และ 
สถานการณ์ท่ี 4
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5. ผู้วิจัยจึงได้เลือกสถานการณ์ที่พบเห็นหรึอได้ยินในชีวิตประจำวันเพื่อสร้างและ 
ปรับปรุงแบบวัดการคิดวิจารณญาณข้ึนใหม่ คือ

สถานการณ์ 1 ปัญหาท้องผูก 
สถานการณ์ 2 โครงการธนาคารขยะ 
สถานการณ์ 3 ปัญหาสุนัขจรจัด 
สถานการณ์ 4 สิผสมอาหาร 
สถานการณ์ 5 ปัญหาการมีเพศสัมพันธ์ในวัยเรึยน 

ผู้วิจัยได้คืกษารายละเอียดของสถานการณ์จากการสัมภาษณ์และคืกษาเอกสาร ดังต่อ
ไปน้ี

สถานการณ์ 1, 4, 5 คืกษาจากเอกสารทางวิชาการ
สถานการณ ์ 2 สัมภาษณ์จากแหล่งจัดทำโครงการธนาคารขยะและคืกษาเอกสาร 

จากโครงการธนาคารขยะ
สถานการณ์ 3 สัมภาษณ์ รศ.น.ลพ.ดร.ชัยณรงค์ โลหชิต คณะสัตวแพทย์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาสัย และเอกสารเก่ียวกับปัญหาสุนัขจรจัด
ลักษณะของแบบวัดมีลักษณะเป็นแบบเอ็ม อี คิว แต่ละตอนมีมากกว่า 1 คำถามและ 

ผู้วิจัยก็ได้นำแนวคิดของเดอโบโน (De Bono, 1992) ท่ีกล่าวถึงลำดับข้ันของเทคนิคการคิด 
แบบหมวกหกใบไว้มาปรับใชิในการสร้างแบบวัดการคิดวิจารณญาณ ได้แก่ หมวกแต่ละลือาจ1จะ 
ใช้ได้หลายคร้ัง ถ้าต้องการให้ผู้ตอบวิเคราะห์แนวทางแก้ไขท่ีผู้ตอบระบุไว้ จะ'ใช้สิเหลืองก่อนลืดำ 
เพราะเดอโบโน (De Bono, 1992) ระบุไว้ว่าเป็นล่ิงท่ียากมากท่ีผู้คิดจะให้เหตุผลทางบวกภายหลัง 
จากท่ีผู้คิดเห็นเหตุผลทางลบมาก่อน ล่วนการใช้หมวกลืดำน้ัน ผู้วิจัยใช้ในแนวทางการประเมิน
ความคิดว่าแนวทางแก้ปัญหาในเรองน้ันๆมีจุดอ่อน ข้อเลียอย่างไรบ้าง ซ่ึงลำดับข้ันของการใช้
หมวกหกใบท้ังหมด ผู้วิจัยก็จะพิจารณาตามความเหมาะสมของแต่ละ,น้ีอหา ผลปรากฏว่า 

สถานการณ์ 1 มีคำถาม 17 ข้อ 
สถานการณ์ 2 มีคำถาม 17 ข้อ 
สถานการณ์ 3  มีคำถาม 13 ข้อ 
สถานการณ์ 4 มีคำถาม 14 ข้อ 
สถานการณ์ 5 มีคำถาม 10 ข้อ 
รวมคำถามท้ังหมด 71 ข้อ

6. ผู้วิจัยนำแบบวัดที่สร้างขึ้นใหม่ไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจลอบและปรับแก้ตาม 
คำแนะนำของอาจารย์ท่ี'ปรึกษา
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7. ผู้วิจัยนำแบบวัดไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิด้านวัดและประเมินผลการคืกษา จำนวน 5 ท่าน 
ตรวจลอบความตรงเชิงเนื้อหาว่าข้อคำถามในแต่ละข้อสอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
หรอไม่ โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ซ่ึงมีสูตรดังน้ี

เม่ือ IOC คือ ความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
R คือ ผลรวมคะแนนการดัดสินของผู้ทรงคุณวุฒิ 
N คือ จำนวนผู้ทรงคุณวุฒิ

ผู้วิจัยดัดเลือกข้อคำถามท่ีมีค่า IOC >  0 .50(คิริชัย กาญจนวาลื,2541)ได้ท้ังหมด 
55 ข้อ โดยพบว่า

สถานการณ์ 1 มีคำถาม 11 ข้อ 
สถานการณ์ 2 มีคำถาม 10 ข้อ 
สถานการณ์ 3 มีคำถาม 12 ข้อ 
สถานการณ์ 4 มีคำถาม 13 ข้อ 
สถานการณ์ 5 มีคำถาม 9 ข้อ 
ดังรายละเอียดในตารางท่ี 5

ตารางท่ี 5 ข้อกร'ะทงของแบบวัดเอ็ม อี คิว ฉบับสมบูรณ์
องค์ประกอบ

สถานการณ์
ร

แดง 
(ข้อท ี่)

เหลือง 
(ข้อที่)

ดำ

(ข้อท่ี)
เขียว 
(ข้อท่ี)

ฟ้า
(ข้อท่ี)

รวม

สถานการณ์ 1 1 3 8 4 7 5 11
2 9 11
6 10

สถานการณ์ 2 1 4 6 9 2 10 10
5 8 3

7
สถานการณ์ 3 1 6 10 7 5 12 12

2 11 9
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ตารางท่ี 5 (ต่อ)
องค์ประกอบ

สถานการณ์ ร แดง 
(ข้อที่)

เหลือง 
(ข้อที่)

ดำ

(ข้อท่ี)
เขียว 
(ข้อที่)

ฟ้า
(ข้อที่)

รวม

3
4
8

สถานการณ์4 1 7 4 5 8 13 13
2 9 10 12
3 11
6

สถานการณ์5 1 4 7 5 6 9 9
2 8
3

รวม 17 5 7 11 9 6 55

ผลการตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามก้บองค์ประกอบการคิดวิจารณญาณ 
ของผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 3 ท่าน ได้ผลดังตารางท่ี 6 ส่วนอีก 2 ท่านได้ให้แต่คำแนะนำ 
ตารางที่ 6 ผลการตรวจลอบความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับองค์ประกอบการคิด
วิจารณญาณ (IOC)

สถานการณ์ ขอที่ IOC * 2 3 4 5 6 7 8 9 10
สถานการณ์ 1 1 1

2 .67
3 1
4 1
5 .67
6 1
7 1
8 1
9 .67
10 1
11 1
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ตารางท่ี 6 (ต่อ)

สถานการณ์ ข้อที่ IOC
สถานการณ์ 2 1 .67

2 1
3 1
4 1
5 .67
6 .67
7 1
8 1
9 .67
10 1

สถานการณ์ 3 1 .67
2 1
วO 1
4 .67
5 1
6 1
7 .67
8 1
9 1
10 1
11 1
12 1

สถานการณ์4 1 1
2 .67
3 1
4 1
5 1
6 1
7 1
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ตารางท่ี 6 (ต่อ)
สถานการณ์ ข้อท่ี IOC

8 .67
9 1
10 1
11 1
12 1
13 1

สถานการณ์5 1 1
2 1
3 1
4 1
5 .67
6 1
7 1
8 .67
9 1

8. ผู้วิจัยได้ปรับปรุงภาษๆในแบบวัดเป็นบางข้อตามคำแนะนำของผู้ทรงคุณวุฒิ ดังน้ี 
สถานการณ์ 1 ข้อ 1 จากคำถาม นักเรยนคิดว่ากรมอนามัยทราบได้อย่างไรว่าเด็กส่วน 

ใหญ่มีพฤติกรรมไม่รับประทานผัก ปรับปรุงเป็น กรมอนามัยทราบได้อย่างไรว่าเด็กส่วนใหญ่มี 
พฤติกรรมไม่รับประทานผัก

ข้อ 3 จากคำถาม ถ้านักเรยนมีน้องไม่ชอบรับประทานผัก นักเรยนจะรู้สึก 
อย่างไร ปรับปรุงเป็น ถ้านักเรยนมีน้องอายุ 5 ปี ไม่ชอบรับประทานผัก รับประทานแต่ข้าว เน้ือ หมู 
ไก่ นักแรียน'จะรู้สึกอย่าง'ไร

ข้อ 5 จากคำถาม ถ้าให้มองในแง่ดีเก่ียวกับพฤติกรรมการ1น4รับประทาน 
ผักของเด็ก นักเรยนคิดอย่างไร ปรับปรุงเป็น พฤติกรรมการรับประทานอาหารท่ีกรมอนามัยสังเกต 
ได้คืออะไรบ้าง

ข้อ 10 จากคำถาม วิธีแก้ไขอาการท้องผูกโดยการรับประทานผักและผล 
ไม้ มีข้อเสึยอย่างไร ปรับปรุงเป็น วิธีแก้ไขอาการท้องผูกโดยการรับประทานผักและผลไม้มีข้อควร 
ระวังอะไรบ้าง
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สถานการณ์ 2 ข้อ 6 จากคำถาม การท่ีมีโครงการน้ีนักเรียนมองในแง่ดีอย่างไรบ้าง ปรับ 
ปรุงเป็นชุมชนมีโครงการธนาคารขยะจะก่อให้เกิดผลดีอย่างไรบ้าง

ข้อ 7 จากคำถาม นักเรียนจะมีวิธีการอย่างไรท่ีจะไม่ให้ปัญหาขยะกลับ 
มาอีก ถ้าต่อไปจะไม่มีโครงการธนาคารขยะ ปรับปรุงเป็น ถ้ายุติโครงการธนาคารขยะ จะทำ 
อย่างไรไม่ให้เกิดปัญหาขยะอีก

สถานการณ์ 3 ข้อ 7 จากคำถาม เม่ือมีการทำหมันแล้วก็ยังมีสุนัขจรจัดปริมาณมาก 
นักเรียนคิดว่าจะเกิดปัญหาอะไรตามมาบ้าง ปรับปรุงเป็น การท่ีมีสุนัขจรจัดปริมาณมากจะเกิด 
ปัญหาอะไรตามมาบ้าง

ข้อ 12 จากคำถาม ถ้านักเรียนเป็นสัตวแพทย์ต้องการรณรงค์เร่ืองสุนัข 
จรจัด นักเรียนจะรณรงค์ในเร่ืองอะไรบ้าง ปรับปรุงเป็น ถ้านักเรียนต้องพูดสรุปเร่ืองสุนัขจรจัด 
นักเรียนจะพูดอย่างไรบ้าง

สถานการณ์ 4 ข้อ 2 จากคำถาม นักเรียนคิดว่าอาหารทุกชนิดใซ้สีผสมอาหารหรีอไม่ 
ปรับปรุงเป็น นักเรียนคิดว่าอาหารทุกชนิดใช้สีผสมอาหารหรือไม่ จงยกตัวอย่าง

ข้อ 4 จากคำถาม ถ้าให้นักเรียนมองในแง่ดี นักเรียนคิดอย่างไรกับการท่ี 
คน'นิยม'ใช้สืผสมอาหาร ปรับปรุงเป็น การใช้สีผสมอาหารมีประโยชน์อย่างไรบ้าง

ข้อ 5 จากคำถาม ถ้ามองในแง่ไม่ดี นักเรียนคิดว่าการท่ีคนนิยมใช้สีผสม 
อาหาร จะเกิดอะไรตามมาบ้าง ปรับปรุงเป็น นักเรียนคิดว่าการท่ีคนนิยมใช้สิผสมอาหารจะก่อให้ 
เกิดโทษอะไรบ้าง

ข้อ 7 จากคำถาม นักเรียนรู้สึกอย่างไรท่ีเห็นเพ่ือนซ้ือขนมท่ีมีแต่สีสัน 
ฉูดฉาดมารับประทาน ปรับปรุงเป็น นักเรียนรู้สึกอย่างไรท่ีเห็นเพ่ือนซ้ือขนมท่ีมีลืสันฉูดฉาดมารับ 
ประทาน

ข้อ 8 จากคำถาม ถ้าแม่ของเพ่ือนมีปัญหาเก่ียวกับการเลือกใช้สีผสม 
อาหาร นักเรียนจะแนะนำการเลือกใซ้สีผสมอาหารให้แก่แม่ของเพ่ือนอย่างไรบ้าง ปรับปรุงเป็น 
นักเรียนมีวิธีแนะนำการเลือกใช้สีผสมอาหารให้แก่ผู้ท่ีต้องการใช้อย่างไรบ้าง

สถานการณ์ 5 ข้อ 5 จากคำถาม เม่ือนักเรียนได้อ่านข้อความข้างบนแล้ว นักเรียนคิดว่า 
ปัญหาน้ีจะส่งผลให้เกิดปัญหาอะไรตามมา ปรับปรุงเป็น ปัญหาการมีเพศสัมพันธในวัยเรียนจะส่ง 
ผลให้เกิดปัญหาอะไรตามมา

ข้อ 8 จากคำถาม การแจ้งให้ครูประจำช้ันและผู้ปกครองได้ทราบเม่ือ 
นักเรียนสังเกตเห็นว่าเพื่อนของนักเรียนกำลังจะประพฤติตนไม่เหมาะลม จะเกิดผลเสียอย่างไร 
บ้าง ปรับปรุงเป็น การแจ้งให้ครูประจำช้ันและผู้ปกครองได้ทราบเม่ือนักเรียนสังเกตเห็นว่าเพ่ือน 
ของนักเรียนกำลังจะประพฤติตนไม่เหมาะลม อาจเกิดผลเสียอย่างไรบ้าง
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9. ผู้วิจัยนำแบบวัดการคิดวิจารณญาณท้ัง 55 ข้อ ไปให้อาจารย์ผู้สอนนักเรียนช้ันมัธยม 
คิกหาปี,ท่ี 1 จำนวน 11 ท่านพิจารณาความเหมาะลมของแบบวัด โดยแยกพิจารณาเป็นความ 
เหมาะสมของสถานการณ์และคำถาม แบบมาตรประมาณค่า (rating scale) 5 ช่วง ดังตารางท่ี 7 
ตารางทื่ 7 ความคิดเห็นเก่ียวกับความเหมาะลมฃองสถานการณ์และคำถาม

ข้อความ
ความเหมาะสม

มาก 
ท่ีสุด

มาก ปาน
กลาง

น้อย น้อย 
ท่ีสุด

ความคิดเห็นเกี่ยวกับสถานการณ์
1. สถานการณ์'น้ี,นักเรียน,ช้ันมัธยมสืกษ'าปีท่ี 1 สามารถนำ 

ความร้และประสบการณ์ท่ีมีอย่มาใช้ในการตอบคำถามได้
2. สถานการณ์น้ีใช้ภาษาท่ีนักเรียนอ่านและเข้าใจง่าย
3. สถานการณ์น้ียากเกินไปสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมสืกษาปีท่ี 1 .
ความคิดเห็นเกี่ยวกับคำถาม
4. เม่ือนักเรียนอ่านคำถามแล้ว นักเรียนสามารถเข้าใจว่า 

คำถามต้องการถามเก่ียวกับเร่ืองใด
F, ดำถามมี?ทกเกิน'ไปสำหรับนัก!รีทน'ซ้นมัธยมสืกเ■ ทflที า

ผู้วิจัยกำหนดเกณฑ์ใช้พิจารณาความเหมาะสมของสถานการณ์และคำถามโดย 
น้อยกว่า X - รอ หมายถึง เหมาะสมระดับน้อยท่ีสุด
ระหว่างXและ/! รอ หมายถึง เหมาะสมระดับน้อย 
X หมายถึง เหมาะสมระดับปานกลาง
ระหว่าง X และ X + รอ หมายถึง เหมาะสมระดับมาก
ต้ังแต่ X + รอ ข้ึนไป หมายถึง เหมาะลมระดับมากท่ีสุด

จากเกณฑ์ ผู้วิจัยได้ค้นพบว่าเกณฑ์ความเหมาะสมของสถานการณ์ มีดังต่อไปน้ี 
น้อยกว่า 3.01 หมายถึง เหมาะลมน้อยท่ีสุด
ระหว่าง 3.01-3.85 หมายถึง เหมาะสมน้อย
3.85 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง
ระหว่าง 3.85-4.69 หมายถึง เหมาะลมมาก
ต้ังแต่ 4.69 ข้ึนไป หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด

เกณฑ์ความเหมาะสมของคำถามในสถานการณ์ มีดังต่อไปน้ี 
น้อยกว่า 3 หมายถึง เหมาะสมน้อยท่ีสุด
ระหว่าง 3-3.73 หมายถึง เหมาะสมน้อย
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หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
ระหว่าง 3.73-4.46 หมายถึง เหมาะสมมาก
ต้ังแต่ 4.46 ข้ึนไป หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด

จากเกณฑ์ท่ีต้ังข้ึน เพูจัยได้ความคิดเห็นจากอาจารย์ผู้สอนนักเรียนช้ันมัธยมคืกษาปีท่ี 1 
ดังต่อไปน้ี

ความคิดเห็นเก่ียวกับสถานการณ์
ข้อท่ี 1 อาจารย์ส่วนใหญ่เห็นว่าในสถานการณ์ 1-4 มีความเหมาะสมในระดับมาก มีค่า 

เฉล่ียอยู่ในช่วง 4.18-4.27 ส่วนสถานการณ์ 5 อาจารย์เห็นว่ามีความเหมาะสมในระดับน้อย คือ มี 
ค่าเฉล่ีย 3.45

ข้อท่ี 2 อาจารย์เห็นว่าในสถานการณ์1และ4 มีความเหมาะสมในระดับมาก มีค่าเฉล่ียอยู่ 
ในช่วง 3.91-4 ส่วนสถานการณ์ 2 3 และ 5 อาจารย์เห็นว่ามีความเหมาะสมในระดับน้อย คือ มี 
ค่าเฉล่ียอยู่ในช่วง 3.55-3.82

ข้อท่ี 3 อาจารย์เห็นว่าในสถานการณ์ 4 มีความเหมาะสมในระดับมาก หมายถึง อาจารย ์
เห็นว่าสถานการณ์4 ยากสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมคืกษาปีท่ี 1 คือ มีค่าเฉล่ีย 4.09 สถานการณ์ 1 
2 และ 3 อาจารย์เห็นว่ามีความเหมาะสมในระดับน้อย คือ มีค่าเฉล่ียอยู่ในช่วง 3.64-3.82 ส่วน 
สถานการณ์ 5 อาจารย์เห็นว่ามีความเหมาะสมในระดับน้อยท่ีสุด คือ มีค่าเฉล่ีย 3

ความคิดเห็นเก่ียวกับคำถาม
ข้อท่ี 1 อาจารย์ส่วนใหญ่เห็นว่าในสถานการณ์ 1-4 มีความเหมาะสมในระดับมาก มีค่า 

เฉล่ียอยู่ในช่วง 3.82-4.27 ส่วนสถานการณ์ 5 อาจารย์เห็นว่ามีความเหมาะสมในระดับน้อย คือ มี 
ค่าเฉล่ีย 3.45

ข้อท่ี 2 อาจารย์เห็นว่าในสถานการณ์ 4 มีความเหมาะสมในระดับมาก หมายถึง อาจารย ์
เห็นว่าสถานการณ์4 ยากสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมคืกษาปีท่ี 1 คือ มีค่าเฉล่ีย 4 ในสถานการณ์ 3 
มีความเหมาะสมในระดับปานกลาง มีค่าเฉล่ีย 3.73 สถานการณ์ 1 และ 2 มีความเหมาะสมใน 
ระดับน้อย คือ มีค่าเฉล่ียอยู่ในช่วง 3.45-3.55 ส่วนสถานการณ์ 5 อาจารย์เห็นว่ามีความเหมาะสม 
ในระดับน้อยท่ีสุด คือ มีค่าเฉล่ีย 2.91

การสร้างโมเดลคำตอบ
1. ผู้วิจัยรวบรวมคำตอบและเวลาท่ีเหมาะสมในการตอบแบบวัดจากผู้ทรงคุณวุฒิด้าน 

หมวกหกใบและด้านลอนท่ีเน้นการคิดวิจารณญาณ ท้ังหมด 5 ท่าน
2. ผู้วิจัยนำคำตอบในแต่ละข้อคำถามของผู้ทรงคุณวุฒิมาสร้างเป็นโมเดลคำตอบ เสนอ 

อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณา
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3. ผู้วิจัยได้ปรับปรุงแก้ไขโมเดลคำตอบตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ี!]รกษาจนได้โมเดล 
คำตอบท่ีลมบูรณ์

4. ผู้วิจัยกำหนดนํ้าหนักคะแนนแต่ละข้อโดยให้นํ้าหนักหมวกหกใบเท่ากันและเสนอ 
อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณา พร้อมทั้งแก้ใขตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษาจนได้นํ้าหนัก 
คะแนนท่ีเหมาะลมดังตารางท่ี 8
ตารางท่ี 8 ข้อกระทงของแบบวัดเอม อี คิว ฉบับลมบูรณ์พร้อมคะแนน
สถานการณ์ องค์ประกอบ

ขาว แดง เหลือง ดำ เขียว ฟ้า
(ข้อ=คะแนน) (ข้อ=คะแนน) (ข้อ=คะแนน) (ข้อ=คะแนน) (ข้อ=คะแนน) (ข้อ=คะแนน)

สถานการณ์ 1 1=3 3=10 8=10 4=3 7=10 5=3
2=5 9=4 11=7
6=2 10=3

สถานการณ์2 1=4 4=10 6=4 9=10 2=2 10=10
5=6 8=6 3=5

7=3
สถานการณ์3 1=1 6=10 10=10 7=4 5=5 12=10

2=1 11=6 9=5
3=1
4=4
8=3

สถานการณ์4 1=2 7=10 4=4 5=3 8=6 13=10
2=1 9=6 10=5 12=4
3=4 11=2
6=3

สถานการณ์5 1=3 4=10 7=10 5=6 6=10 9=10
2=3 8=4
3=4

หมายเหตุ ลำดับขององค์ประกอบหมวกหกใบ ผู้วิจัยจัดเรียงลำดับโดยจะใช้องค์ประกอบใดก่อน 
องค์ประกอบใดหลัง ไม่มีช้อกำหนดตายตัว(De Bono, 1992)เน่ืองจากลำดับของการใช้จะอยู่ท่ี 
สถานการณ์
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ในแต่ละข้อผู้วิจัยสร้างโมเดลคำตอบและให้น้ําหนักคะแนน ดังต่อไปน้ี
1. ถ้าคำถามต้องการให้ผู้ตอบสรุปเรองท่ีพิจารณา ได้แก่ องค์'ประกอบสีฟ้า ผู้วิจัยยึด 

เกณฑ์ดังน้ี
1.1) คำตอบครอบคลุมทุกประเด็นท่ีผู้ทรงคุณวุฒิตอบได้คะแนนเต็ม
1.2) คำตอบมี 1 ประเด็นจากทุกประเด็นท่ีผู้ทรงคุณวุฒิตอบ ได้คะแนน 30%

ของคะแนนเต็ม
1.3) คำตอบมี 2 ประเด็นจากทุกประเด็นท่ีผู้ทรงคุณวุฒิตอบโดยไม่มีประเด็นท่ี 

สำคัญท่ีสุดจากทุกประเด็นท่ีผู้ทรงคุณวุฒิตอบ ได้คะแนน 50%ฃองคะแนนเต็ม
1.4) คำตอบมี 2 ประเด็นจากทุกประเด็นท่ีผู้ทรงคุณวุฒิตอบแต่มีประเด็นท่ี 

สำคัญท่ีสุดจากทุกประเด็นท่ีผู้ทรงคุณวุฒิตอบ ได้คะแนน 80%ฃองคะแนนเต็ม
1.5) คำตอบมี 3 ประเด็นจากทุกประเด็นท่ีผู้ทรงคุณวุฒิตอบ ได้คะแนน 90%

ของคะแนนเต็ม
ตัวอย่าง สถานการณ์ 2 โครงการธนาคารขยะ
ข้อ10 ในวันท่ี 5 มิถุนายนถือเป็นวันสิงแวดล้อม ถ้านักเรียนได้รับเลือกให้เป็นตัวแทน

พูดเร่ืองปัญหาขยะ นักเรียนจะพูดอะไรบ้าง ( 10 คะแนน )

สรุปในประเด็น ลักษณะการดำเนินชีวิตของมนุษย์ท่ีก่อให้เกิดปัญหาจากขยะ 
ผลเลียจากการจัดการกันขยะไม่ถูกต้อง 
การปฏิบัติเพ่ือป้องกันไม่ให้เกิดปัญหาขยะข้ึน 
วิธีการแก้ไขปัญหาขยะ ( 10 คะแนน )

ถ้าสรุป 1 ประเด็น ( 3 คะแนน )
ถ้าสรุป 2 ประเด็นโดยไม่มีการปฏิบ้ติเพ่ือป้องกันไม่ให้เกิดปัญหาขยะข้ึน ( 5 คะแนน )
ถ้าสรุป 2 ประเด็นโดยมีการปฏิบัติเพ่ือป้องกันไม่ให้เกิดปัญหาขยะข้ึน ( 8 คะแนน )
ถ้าสรุป 3 ประเด็น ( 9 คะแนน )

2. คำตอบขององค์ประกอบหมวกลีขาว ลีแดง ลีเหลือง ลีดำ และลีเขียว ผู้วิจัยยึดเกณฑ์
ด ้ฬ ้

2.1) คำตอบครอบคลุมทุกประเด็นท่ีผู้ทรงคุณวุฒิตอบ ได้คะแนนเต็ม
2.2) แต่ละประเด็นของคำตอบผู้ทรงคุณวุฒิจะได้น้ําหนักเท่าๆกัน
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ตัวอย่าง สถานการณ์ 1 ปัญหาท้องผูก
ข้อ 8 วิธีแก้ไขอาการท้องผูกโดยการรับประทานผักและผลไม้ มีข้อดีอย่างไร (10 คะแนน )

ร่างกายไม่ขาดสารอาหารและช่วยให้การขับถ่ายสะดวกข้ึน ( 10 คะแนน )
ร่างกายไม่ขาดสารอาหาร ( 5 คะแนน )
ช่วยให้การขับถ่ายสะดวกขึ้น(5  คะแนน )

2.3) แต่ถ้าพิจารณาพบว่ามีประเด็นที่มีความสำคัญมากกว่าอีกประเด็นอาจให้ 
คะแนนมากกว่าค่าเฉลี่ยได้

ตัวอย่าง สถานการณ์ 1 ปัญหาท้องผูก
ข้อ 7 นักเรียนคิดว่าวิธีท่ีนักเรียนปฏิบัติได้ง่ายสุดในการแก้ไขอาการท้องผูก ควรปฏิบัติ 

อย่างไร (1 0คะแนน)
รับประ'ทานผัก ผลไม้ ด่ืมน้ํามากๆ ออกกำลังกาย (10 คะแนน )
รับประทานผัก ผลไม้ ( 4 คะแนน )
ดื่มนํ้ามากๆ(3  คะแนน )
ออกกำลังกาย ( 3 คะแนน )
5. การกำหนดเวลาท่ีเหมาะลมท่ีใช้ทำแบบสอบ เอ็ม อี คิวน้ันเฟเลตติ(Feletti, 1986 อ้าง 

ถึงใน พวงแก้ว ปุณยกนก, 2532) ได้แนะนำว่าเม่ือไห้ผู้ทรงคุณวุฒิทดลองทำแบบลอบแล้วควร 
ปรับเวลาเพ่ิมจากเวลาในการตอบของผู้ทรงคุณวุฒิอีก 30% จากการท่ีผู้ทรงคุณวุฒิทดลองตอบ 
แบบสอบถาม จำนวน 5 ท่าน ผู้วิจัยได้นำเวลาข'ชงผู้ทรงคุณวุฒิมาใช้ในการหาเวลาท่ีเหมาะลม 
ผู้วิจัยจึงกำหนดเวลาที่เหมาะสมในการทำแบบวัดการคิดวิจารณญาณหลังจากปรับเพ่ิมเวลาแล้ว 
30% ได้เวลาท่ีใช้ในการทำแบบวัดการคิดวิจารณญาณ คือ สถานการณ์ 1 ใช้เวลาท้ังหมด 16.5 
นาที สถานการณ์ 2 ใช้เวลาท้ังหมด 18นาที สถานการณ์ 3 ใช้เวลาท้ังหมด 19.5นาที สถาน 
การณ์ 4 ใช้เวลาทั้งหมด 2 2 นาที สถานการณ์ 5 ใช้เวลาท้ังหมด 1 5 นาที รวมทังหมด 91
นาที ดังตารางท่ี 9
ตารางท่ี 9 เวลาท่ีเหมาะสมในการทำแบบวัดการคิดวิจารณญาณ

สถานการณ์ ข้อท่ี ค่าเฉล่ียเวลา (นาที) เวลาเพ่ิม30%

สถานการณ์ 1 1 0.75 0.98 = 1
2 1.13 1.46 = 1.5
3 0.58 0.76 = 1
4 0.50 0.65 = 1

5 0.58 0.76 = 1
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ตารางท่ี 9 (ต่อ)
สถานการณ์ ข้อท่ี ค่าเฉล่ียเวลา (นาที) เวลาเพ่ิม30%

6 0.94 1.22 = 1.5
7 0.52 0.68 = 1
8 0.54 0.70 = 1
9 0.71 0.92 = 1
10 0.63 0.81 = 1
11 4.00 5.20 = 5.5

รวม 16.5 นาที
สถานการณ์2 1 0.71 0.92 = 1

2 0.58 0.76 = 1
3 0.58 0.76 = 1
4 0.75 0.98 = 1
5 1.38 1.79 = 2
6 1.00 1.30 = 1.5
7 1.46 1.90 = 2
8 1.33 1.73 = 2
9 0.96 1.25 = 1.5
10 3.46 4.50 = 5

รวม 18 นาที
สถานการณ์3 1 0.92 1.19 = 1.5

2 0.54 0.70 = 1
3 0.75 0.98 = 1
4 0.96 1.25 = 1.5
5 0.71 0.92 = 1
6 0.79 1.03 = 1.5
7 1.21 1.57 = 2
8 0.96 1.25 = 1.5
9 1.13 1.46 = 1.5
10 0.96 1.25 = 1.5

11 0.96 1.25=1 .5
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ตารางท่ี 9 (ต่อ)
สถานการณ์ ข้อท่ี ค่าเฉล่ียเวลา (นาที) เวลาเพ่ิม30%

12 2.79 3.63 = 4
รวม 19.5 นาที

สถานการณ์4 1 1.04 1.35 = 1.5
2 1.04 1.35 = 1.5
3 1.25 1.63 = 2

4 0.46 0.60 = 1
5 0.92 1.19 = 1.5
6 0.79 1.03 = 1.5
7 0.54 0.70 = 1

8 0.79 1.03 = 1.5
9 0.54 0.70 = 1
10 1.04 1.35 = 1.5
11 0.58 0.76 = 1
12 0.58 0.76 = 1
13 4.33 5.63 = 6

รวม 22 นาที
สถานการณ์5 1 0.83 1.08 = 1.5

2 1.33 1.73 = 2
3 1.21 1.57 = 2

4 0.46 0.60 = 1
5 1.33 1.73 = 2
6 0.65 0.84 = 1
7 0.96 1.25 = 1.5
8 1.08 1.41 =1.5
9 1.58 2.06 = 2.5

รวม 15 นาที
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กลุ่มผูให้ข้อมูล
กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมคืกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการคืกษา 2544 สังกัด 

กรมสามัญคืกษา ในเขตกรุงเทพมหานคร โดยมีวิธีการลุ่มกลุ่มตัวอย่างตังต่อไปน้ี
ผู้ว1จัยติดต่อ'โรงเรียน อำเภอละ 1 โรงเรียน เพ่ือขออนุญาตเก็บข้อมูล ท้ังหมด 8 อำ๓ อ 

ปรากฏว่ามีโรงเรียนท้ังหมด 4 โรงเรียนท่ีอนุญาตให้ผู้วิจัยเก็บข้อมูลได้ รวมท่ีเก็บข้อมูลจากกลุ่ม 
ตัวอย่างท้ังหมด 686 คน

การเก็บรวบรวมข้อมูล
1. การทดลองใช้ (try out) เพ่ือคืกษาบญหาในการบริหารการสอบแบบวัดและสังเกตว่า 

นักเรียนเข้าใจภาษาหรือไม่จากโรงเรียนมัธยมวัดเบญจมบพิตร จำนวน 39 คน โดยให้นักเรียนน่ัง 
เข้าประจำโต๊ะแล้ว เร่ิมแจกข้อสอบ แบ่งนักเรียนออกเป็น 5 แถว แต่ละแถวทำ 2 สถานการณ์ใน 1 
ช้ัวโมง แสดงว่า แต่ละสถานการณ์ทำประมาณ 30 นาที ลาเหตุที่ทดลองทำสถานการณ์ละ 30 
นาที เน่ืองจากผู้วิจัยพบว่านักเรียนมีปัญหาในการเขียนช้าและอ่านข้า โดยมีการบริหารการสอบ 
ตังน้ี

1) ผู้วิจัยให้นักเรียนน่ังสอบท่ีโต๊ะเรียน โดยให้นักเรียนนำกระเป๋านักเรียนมาค่ัน 
กลางระหว่างนักเรียนแต่ละคน เพ่ือบ้องกันนักเรียนดูคำตอบของนักเรียนท่ีน่ังข้างๆ

2) ผู้วิจัยอธิบายวัตถุประสงค์ของการทดลอบในคร้ังน้ีว่ามีวัตถุประสงค์อย่างไร 
จะก่อให้เกิดประโยชน์อย่างไรบ้าง พร้องท้ังช้ีแจงการทำแบบวัดการคิดวิจารณญาณว่า ต้องทำที 
ละหน้า นักเรียนห้า..ไ,ปิดย้อนกสับไปทำใหม่เม่ือเปิดแบบวัดไปหน้ากัดไปแล้ว หรีอห้ามเปิดอ่าน 
ข้อความในหน้ากัดไปก่อนลงมือทำหน้าปัจจุบัน และแจ้งเวลาในการทำแบบวัดว่าในแต่ละ 
สถานการณ์ห้ามเกิน 30 นาทีเพราะผู้วิจัยได้เพ่ิมเวลาสำหรับเขียนไว้เรียบร้อยแล้ว

3) ผู้วิจัยแจกแบบวัดการคิดวิจารณญาณทีละหน่ึงสถานการณ์ ผู้วิจัยจะดูแล 
นักเรียนไม่ให้พลิกแบบวัดไปอ่านข้อความล่วงหน้าหรือย้อนกลับไปทำหน้าท่ีทำผ่านมาแล้ว และ 
จะเตือนนักเรียนเม่ือเวลาเหลืออีก 10 นาที เม่ือทำเสร็จแล้วก็ให้วางแบบวัดไว้ข้างๆโต๊ะ เม่ือหมด 
เวลาผู้วิจัยจะแจกสถานการณ์ต่อไปให้นักเรียนพร้อมท้ังเก็บสถานการณ์ท่ีทำผ่านมาแล้ว

จากการทดลองใช้แบบวัดการคิดวิจารณญาณ ผลปรากฏว่าไม่มีปัญหาใดๆ เม่ือสอบถาม 
นักเรียนท่ีทำแบบวัดในเร่ิองของเวลาในการทำแบบวัด ความยากง่ายของข้อคำถาม นักเรียนก็ได้ 
บอกว่าเวลาพอดีกับการทำแบบวัดและอ่านข้อความในแต่ละหน้าพร้อมท้ังคำถามเข้าใจ

2. ผู้วิจัยนำแบบวัดไปเก็บข้อมูลตามโรงเรียนท่ีลุ่มไว้ โดยผู้วิจัยได้อธิบายการบริหารการ 
สอบให้แก่ผู้ช่วยวิจัยไว้อย่างละเอียด ผลปรากฎว่าสามารถเก็บข้อมูลได้ตังต่อไปน้ี
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โรงเรยนวชิรธรรมสาธิต 270 คน
โรงเรยนมัธยมวัดธาตุทอง 173คน 
โรงเรยนมัธยมวัดนายโรง 40 คน
โรงเรยนปัญญาวรคุณ 203 คน

การตรวจความเป็นปรนัยในการตรวจให้ฅะแนน
ผู้วิจัยนำแบบวัดการคิดวิจารณญาณท่ีเก็บมาจากกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 40 คน มาให้ 

ผู้ตรวจจำนวน 3 คนท่ีมีภูมิ,หลังแตกต่างกันตรวจ ได้แก่ 1) ผู้วิจัย 2) อาจารย์ที่สอนช้ันมัธยมคิกษา 
ปีที่ 1 3) อาจารย์ที่ไม่ได้สอนชั้นมัธยมคิกษาปีที่ 1 และไม่เกี่ยวข้องกับแบบวัดการคิด
วิจารณญาณ และนำไปหาค่าสัมประเทธ้ีสหสัมพันธ์แบบเพียร์สันพบว่าค่าสัมประเทธสหสัมพันธ์ 
มีค่าต้ังแต่ .538 - .844 ดังตารางท่ี 10 แสดงว่าแบบวัดการคิดวิจารณญาณท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึนมี 
ความเป็นปรนัยในการตรวจให้คะแนน แต่ในการว ิจ ัยคร้ังน้ี ผู้ว ิจ ัยเป็นผู้ตรวจให้คะแนนด้วยตนเอง 
ท้ังหมด

ตารางท่ี 10 ค่าสัมประเ ท ธลหสัมพันธ์ของคะแนนผู้ตรวจ 3 ท่าน จำแนกเป็นแต่ละสถานการณ์

ด'าาแสับพับร์ สัมประสิทธ้ีสหสัมพันธ์
สถานการณ์ 1 สถานการณ์2 สถานการณ์3 สถานการณ์4 สถานการณ์5

ห 2 .584" .628** .666** CO ๐ .562**
ห 3 .538* .710" .697** .801** .743**
โ23 .687** .708** .844** .760** .685**

** P < .01 
หมายเหตุ
ห 2 หมายถึง สัมประเ ท ธสหสัมพันธ์ระหว่างผู้ตรวจคนท่ี 1 ก ับคนท่ี 2 
ห 3 หมายถึง สัมประเท 'ธ้ีสหสัมพันธ์ระหว่างผู้ตรวจคน'ท่ี 1 ก ับคนท่ี 3 
โ23 หมายถึง สัมประเท 'ธสหสัมพันธ์ระหว่างผู้ตรวจคนท่ี 2 ก ับคนท่ี 3
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การวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบวัดการคิดวิจารณญาณ
1. ค่าสถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ คะแนนสูงสุด (maximum) คะแนนต่ําสุด (minimum) ค่าเฉล่ีย 

(mean) มธยฐาน (median) ฐานนิยม (mode) พิสัย (range) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (standard 
deviation) ค่าความเบ้ (skewness) ค่าความโด่ง (kurtosis) ค่าความยากและอำนาจจำแนก

2. ความตรง (validity) ของแบบวัดการคิดวิจารณญาณ ด้งน้ี
2.1 ความตรงเชิงเน้ือหา (content validity) โดยใช้สูตร

Y  R
IO C  = ^ r -  N
เม่ือ IOC คือ ความลอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

R คือ ผลรวมคะแนนการตัดสินของผู้ทรงคุณวุฒิ
N คือ จำนวนผู้ทรงคุณวุฒิ

2.2 ความตรงเชิงโครงสร้าง (construct validity) โดยใช้การวิเคราะห์องค์
ประกอบเชิงยืนยัน (confirmatory factor analysis) จากโปรแกรม LISREL 8.30

3. ความเท่ียงของแบบวัด โดยใช้ค่าสัมประสิทธ้ิอัลฟาของครอนบาค จากสูตร

OC= k

k-1

Z a i 2 '

เม่ือ a  = ค่าสัมประสิทธ้ีความเท่ียง
k = จำนวนข้อ

l a i 2 ะ= ผลรวมh ะามแปรปรวนคะแนนของนักเรียนในการทำแต่ละข้อ 
a i2 = ความแปรปรวนของคะแนนรวมท้ังชุด

4. การตรวจสอบความเป็นปรนัยในการให้คะแนนโดยใช้ผู้ตรวจท่ีมีภูมิหลังแตกต่างกัน 3 
คน โดยใช้ค่าสัมประสิทธ้ืสหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน จากสูตร

r = n Z xY -(Z x )( I y )

V [nS x2 - ( X x )2] [nX v2- ( Z v )2]
เม่ือ r = ค่าสัมประสิทธ้ิสหสัมพันธ์

N = จำนวนคนท่ีสอบ
X = คะแนนท่ีตรวจโดยคณะกรรมการคนท่ี 1 
Y = คะแนนท่ีตรวจโดยคณะกรรมการอีกคนหน่ึง

5. หาปรกติวิสัย (Norm) โดยการเทียบคะแนนสอบของแบบวัดการคิดวิจารณญาณเป็น 
คะแนนเปอร์เซ็นไทล์
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