
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง แบบมีกลุ่มควบคุมทดลอบก่อนการทดลองและหลัง

การทดลอง (Pretest - Posttest Control Group Design) โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาผลการ 

ใช้แผนผังทางปัญญาและการกำกับตนเองที่มีต่อทัศนคติและผลลัมถุทธิ'ในการเรียนวิชาภาษาไทย 

ของนักเรียนชนมัธยมศึกษาปีที่1 2) เปรียบเทียบผลของการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา

การแกการกำกับตนเอง และการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วมกับการแกการกำกับตนเองที่

ม ีต ่อทัศนคติและผลลัมถุทธิ้ในการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชนมัธยมศึกษาปีที่1 โดยมี 

ลมมติฐานการวิจัยดังนี้

1. หลังการทดลองนักเรียนที่ได้รับการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาจะมีคะแนนทัศนคติ 

ต่อวิชาภาษาไทยและคะแนนผลลัมถุทธิ้ในการเรียนวิชาภาษาไทยสูงกว่านักเรียนที่ไม่ได้รับการปีกใช้ 

เทคนิคแผนผังทางปัญญา อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

2. หลังการทดลองนักเรียนที่ได้รับการปีกการกำกับตนเองจะมีคะแนนทัศนคติต่อวิชา 

ภาษาไทยและคะแนนผลลัมถุทธิ*ในการเรียนวิชาภาษาไทยสูงกว่านักเรียนที่ไม่ได้รับการปีกกา?

กำกับตนเอง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

3. หลังการทดลองนักเรียนที่ได้รับการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วมกับกา?ปีกการ 

กำกับตนเองจะมีคะแนนทัศนคติต่อวิชาภาษาไทยและคะแนนผลลัมถุทธิ*ในการเรียนวิชาภาษาไทย 

สูงกว่านักเรียนที่ไม่ได้รับการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วมกับการปีกการกำกับตนเอง อย่างมี 

นัยสำคัญทางสถิติ

4 . หลังการทดลองนักเรียนที่ได้รับการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาจะมีคะแนนทัศนคติ 

ต่อวิชาภาษาไทยและคะแนนผลลัมถุทธิ*ในการเรียนวิชาภาษาไทยสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมี 

นัยสำคัญทางสถิติ

5. หลังการทดลองนักเรียนที่ได้รับการปีกการกำกับตนเองจะมีคะแนนทัศนคติต่อวิชา 

ภาษาไทยและคะแนนผลลัมถุทธิ*ในการเรียนวิชาภาษาไทยสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมนี ัยสำคัญ 

ทางสถิติ

6. หลังกา?ทดลองนักเรียนที่ได้รับการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วมกับการปีกการ 

กำกับตนเองจะมีคะแนนทัศนคติต่อวิชาภาษาไทยและคะแนนผลลัมถุทธิ*ในการเรียนวิชาภาษาไทย 

สูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
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7. หลังการทดลองนักเรียนที่ได้รับการ'ฝึกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาจะมีคะแนนทัศนคติ 

ต่อวิชาภาษาไทยและคะแนนผลลัมฤทธิ้ในการเรียนวิชาภาษาไทยสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการปีกการ 

กำผับตนเอง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

8. หลังการทดลองนักเรียนที่ได้รับกา?ฝึกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วมกับการฝึกการ 

กำกับตนเองจะมีคะแนนทัศนคติต่อวิชาภาษาไทยและคะแนนผลลัมฤทธิ*ในการเรียนวิชาภาษาไทย 

สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการฝึกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

9. หลังการทดลองนักเรียนที่ได้รับการปึกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วมกับกา?ปึกการ 

กำกับตนเองจะมีคะแนนทัศนคติต่อวิชาภาษาไทยและคะแนนผลลัมฤทธิ'ในการเรียนวิชาภาษาไทย 

สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการปึกการกำกับตนเอง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

จากการศึกษาผลของการใช้แผนผังทางปัญญาและการกำกับตนเองที่ม ีต ่อทัศนคติและ 

ผลลัมฤทธิ*ในการเรียนวิชาภาษาไทยกับนักเรียนซั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ่อพลอยรัชดาภิเษก 

อำ๓ อบ่อพลอย จังหวัดกาญจนบุรี เป็นเวลา 6 ลัปดาห์นั้น ผู้วิจัยได้นำเอาคะแนนทัศนคติต่อวิชา 

ภาษาไทยและคะแนนผลลัมฤทธี้ในการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างทั้ง 4 กลุ่มมาทำ 

การ่วิเคราะห์และแปลความหมายข้อมูล โดยแบ่งการนำเสนอข้อมูลเป็น 2 ส่วนคือ

3.1 ผลการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดผลลัมฤทธิ*ในการ 

เรียนวิชาภาษาไทย ทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ก่อนและหลังการทดลอง

3.2 ผลกา?ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดทัศนคติต่อวิชา 

ภาษาไทย ทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ก่อนและหลังการทดลอง

ผลการ่วิจัยในแต่ละส่วนมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี

3.1 ผลกา?ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดผลลัมฤทธิ*ในการ 

เรียนวิชาภาษาไทย ทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ก่อนและหลังการทดลอง มีดังต่อ1ไปน้ี

3.1.1 การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดผลลัมฦทธิ*ใน 

การเรียนวิชาภาษาไทยระหว่างกลุ่มทดลองที่ 1 (ได้รับการปึกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา) และกลุ่ม 

ควบคุม ในระยะก่อนและหลังการทดลอง ด้วยสถิติทดสอบที (t - test) เพื่อทดสอบสมมติฐานช้อที่ 1

ผู้วิจัยนำค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดผลลัมฤทธิ๋ในการเรียนวิชาภาษาไทยของ 

กลุ่มทดลองที่ 1 (ได้?ปการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา) และกลุ่มควบคุม มาทดสอบความ 

แตกต่างระหว่างกลุ่ม ทั้งก่อนและหลังการทดลองแสดงผลไว้ในตารางที่ 4 ดังนี้
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ตารางท ี 4 ผลข องการท ดสอบความแตกต ่างข องค ่า เฉ ล ี่ยข องคะแนน จากแบบว ัดผลล ัมฤท ธ ิ้ในการ

เร ียนวิชาภาษาไทย ระห ว ่างกล ุ่มท ดลองท ี่ 1 (ได ้ร ันการ'ฝ ึก 'ใช ้เทคน ิคแผนผ ังทางป ัญ ญ า) และกล ุ่ม

ค วบ ค ุม  ก ่อนและหล ังการทดลอง

กลุ่มดัวอย่าง กลุ่มทดลองที่ 1 กลุ่มควบคุม

(N = 15) (ผะะ 15) t

X ร.อ. X ร.อ.

ก่อนการทดลอง 29.86 2.06 30.26 2.93 .58

หลังการทดลอง 53.53 3.13 46.73 4.86 3.93**

**p < .01

จากตารางที่ 4 เมื่อนำค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดผลลัมฦทธในการเรียนวิชา 

ภาษาไทยของกลุ่มทดลองที่ 1 (ได้รับการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา) และกลุ่มควบคุมมา 

ทดสอบด้วยสถิติทดสอบที (t- test) พบว่าก่อนการทดลอง กลุ่มทดลองที่ 1 (ได้!บการปีกใช้เทคนิค 

แผนผังทางปัญญา) และกลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดผลลัมฤทธิ๋ในการเรียนวิชา 

ภาษาไทยไม่แตกต่างกัน หลังจากการทดลอง กลุ่มทดลองที่ 1 (ได้รันการปีกใช้เทคนิคแผนผังทาง 

ปัญญา) มีค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดผลลัมฤทธในการเรียนวิชาภาษาไทยสูงกว่ากลุ่มควบคุม 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

ผลการ่วิจัยในช้างต้นสรุปได้ว่า สมมติฐานการวิจัยช้อที่ 1 ได้รบการสนับสนุนจาก 

ผลการวิจัยในครั้งนี้

3.1.2 การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดผลลัมฤทธิ้ใน 

การเรียนวิชาภาษาไทยระหว่างกลุ่มทดลองที่ 2 (ได้!บการปีกการกำกับตนเอง) และกลุ่มควบคุม 

ในระยะก่อนและหลังการทดลอง ด้วยสถิติทดสอบที (t - test) เพื่อทดสอบสมมติฐานข้อที่ 2

ผู้วิจัยนำค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดผลลัมฦทธิ๋ในการเรียนวิชาภาษาไทยของ 

กลุ่มทดลองที่ 2 (ได้รับการปีกการกำกับตนเอง) และกลุ่มควบคุม มาทดสอบความแตกต่างระหว่าง 

กลุ่ม ทั้งก่อนและหลังการทดลองแสดงผลไว้ในตารางที่ 5 ดังนิ



73

ตารางท ี 5 ผลข องการทดสอบความแตกต ่างข องค ่า เฉ ล ี่ยข องคะแน น จากแบบว ัดผลล ัมฤทธ ิ,ในการ

เร ียนว ิชาภาษาไทย ระห ว ่างกล ุ่มท ดลองท ี่ 2 (ได ้ร ับการป ีกการกำก ับตนเอง) แ ล ะก ล ุ่ม ค วบ ค ุม  ก ่อน

และห ล ังการทดลอง

กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มทดลองที่ 2 กลุ่มควบคุม

(N = 15) (N = 15) t

X ร.อ. X ร.อ.

ก่อนการทดลอง 30.60 3.39 30.26 2.93 .32

หลังการทดลอง 51.60 3.92 46.73 4.86 12.51**

**p < .01

จากตารางที่ 5 เมื่อนำค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดผลลัมฤทธิ,ในกา?เรียนวิชา 

ภาษาไทยของกลุ่มทดลองที่ 2 (ได้รับการ'ปีกการกำกับตนเอง) และกลุ่มควบคุมมาทดสอบด้วยสถิติ 

ทดสอบที (t-test) พบว่าก่อนการทดลอง กลุ่มทดลองที่ 2 (ได้รับการปีกการกำกับตนเอง) และกลุ่ม 

ควบคุม มีค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดผลลัมฤทธิ,ในการเรียนวิชาภาษาไทยไม่แตกต่างกัน หลัง 

จากการทดลอง กลุ่มทดลองที่ 2 (ได้รบการปีกการกำกับตนเอง) มีค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัด 

ผลลัมฦทธิ้ในการเรียนวิชาภาษาไทยสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนํยสำคัญทางสถิติที่?ะคับ .01

ผลการ่วิจัยในข้างต้นสรุปได้ว่า สมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2 ได้รบการสนํบสนุน'จาก 

ผลการวิจัยในครั้งนี้

3.1.3 การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดผลลัมฤทธิ,ใน 

การเรียนวิชาภาษาไทยระหว่างกลุ่มทดลองที่ 3 (ได้รับการปีกการใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วม 

กับการปีกการกำกับตนเอง) และกลุ่มควบคุม ในระยะก่อนและหลังการทดลอง ด้วยสถิติทดสอบที 

(t - test) เพื่อทดสอบสมมติฐานข้อที่ 3

ผู้วิจัยนำค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดผลลัมฤทธิ,ในการเรียนวิชาภาษาไทยของ 

กลุ่มทดลองที่ 3 (ได้รับการปีกการใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วมกับการปีกการกำกับตนเอง) และ 

กลุ่มควบคุม มาทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่ม ทั้งก่อนและหลังการทดลองแสดงผลไว้ใน 

ตารางที่ 6 คังนี้
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ตารางท ี 6 ผ ลข องการท ดสอบความแตกต ่างข องค ่า เฉ ล ี่ยข องคะแนน จากแบบว ัดผลล ัมฦท ธ ิ้ใน การ

เร ียนว ิชาภาษาไทย ระห ว ่างกล ุ่มท ดลองท ี่ 3 (ได ้ร ้บการ'ฝ ึก 'ใช ้เทคน ิคแผนผ ังทางป ัญ ญ าร ่วมก ับการ

แก การกำก ับตน เอง) แ ล ะก ล ุ่ม ค วบ ค ุม  ก ่อนและห ล ังการท ดลอง

กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มทดลองที่ 3 กลุ่มควบคุม

(N = 15) (N = 15) t

X ร.อ. X S.D.

ก่อนการทดลอง 30.66 2.31 30.26 2.93 .44

หลังการทดลอง 56.26 3.49 46.73 4.86 8.03**

**p < .01

จากตารางที่ 6 เมื่อนำค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดผลลัมฤทธิ,ในการเรียนวิชา 

ภาษาไทยของกลุ่มทดลองที่ 3 (ได้ร้บการ'ฝึก'ใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วมกับการ'ฝึกการกำกับตน 

เอง) และกลุ่มควบคุมมาทดสอบด้วยสถิติทดสอบที (t-test) พบว่าก่อนการทดลอง กลุ่มทดลองที่ 3 

(ได้รบการแกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วมกับการปีกการกำกับตนเอง) และกลุ่มควบคุม มีค่า 

เฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดผลลัมฤทธิ,ในการเรียนวิชาภาษาไทยไม,แตกต่างกัน หลังจากการ

ทดลอง กลุ่มทดลองที่ 3 (ได้ร้บการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วมกับการปีกการกำกับตนเอง) 

มีค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดผลลัมฤทธิ๋ในการเรียนวิชาภาษาไทยสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัย 

สำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

ผลการ่วิจัยในข้างต้นสรุปได้ว่า สมมติฐานการวิจัยข้อที่ 3 ได้รับการสนับสนุนจาก 

ผลการวิจัยในครั้งนี้

3.1.4 การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดผลลัมฦทธิ,ใน 

การเรียนวิชาภาษาไทย ของกลุ่มทดลองที่ 1(ได้รับการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา) กลุ่มทดลอง 

ท่ี 2 (ได้ร้บการปีกการกำกับตนเอง) และกลุ่มทดลองที่ 3 (ได้ร้บการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา 

ร่วมกับการปีกการกำกับตนเอง) ในระยะก่อนและหลังการทดลอง ด้วยสถิติทดสอบที (t -  test) 

เพื่อทดสอบสมมติฐานข้อที่ 4 1 5 และ 6
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ผู้วิจัยนำค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดผลลัมฤทธิ้ในการเรียนวิชาภาษาไทยของ 

กลุ่มทดลองที่ 1 (ได้รับการแกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา) กลุ่มทดลองที่ 2 (ได้รับการปีกการกำกับ 

ตนเอง) และกลุ่มทดลองที่ 3 (ได้รับการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วมกับการปีกการกำกับตน 

เอง) มาทดสอบความแตกต่างภายในกลุ่ม ในระยะก่อนกา?ทดลองและหลังการทดลอง แสดงผลไว้ 

ในตารางที่ 7 ดังนี้

ตารางท ี 7 ผลของการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดผลลัมฤทธิ้ในการ 

เรียนวิชาภาษาไทยของกลุ่มทดลองที่ 1 (ได้รับการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา) กลุ่มทดลองที่ 2 

(ได้รับการ่ฝ็กการกำกับตนเอง) และกลุ่มทดลองที่ 3 (ได้รับการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วม 

กับการปีกการกำกับตนเอง) ก่อนและหลังกา?ทดลอง

ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง

กลุ่มตัวอย่าง

X ร.อ. X ร.อ.

t

กลุ่มทดลองที่ 1

(N = 15)

29.86 2.06 53.53 3.13 20.97**

กลุ่มทดลองที่ 2 

(N = 15)

30.60 3.39 51.60 3.92 38.64**

กลุ่มทดลองที่ 3

(N = 15)

30.66 2.31 56.26 3.49 27.52**

**p < .01

จากตารางที่ 7 เมื่อนำค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดผลลัมฤทธึ๋ในการเรียนวิชา 

ภาษาไทยของกลุ่มทดลองที่ 1 (ได้รับการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา) กลุ่มทดลองที่ 2 (ได้รับ 

การปีกการกำกับตนเอง) และกลุ่มทดลองที่ 3 (ได้รับการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วมกับการ 

ปีกการกำกับตนเอง) มาทดสอบด้วยสถิติทดสอบที (t-test) พบว่า หลังการทดลองกลุ่มทดลองทัง 

3 กลุ่ม มค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดผลลัมฤทธี้ในการเรียนวิชาภาษาไทยสูงกว่าก่อนการทดลอง 

อย่างมนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01
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3.1.5 ค่าสถิติพื้นฐานของคะแนนจากแบบวัดผลลัมฦทธิ,ในการเรียนวิชาภาษาไทย 

ของกลุ่มทดลองที่ 1 (ได้รับการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา) กลุ่มทดลองที่ 2 (ได้รับการ'ปีกการ 

กำกับตนเอง) กลุ่มทดลองที่ 3 (ได้รับการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วมกับการปีกการกำกับ

ตนเอง) และกลุ่มควบคุม ในระยะก่อนการทดลองและหลังการทดลอง

ผู้วิจัยนำคะแนนผลลัมฤทธิ,ในการเรียนวิชาภาษาไทยของกลุ่มตัวอย่างทั้ง 4 กลุ่ม 

มาหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทั้งก่อนและหลังกา?ทดลอง แสดงผลไว้ในตารางที่ 8 

ตังนี้

ตารางท่ี 8 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลลัมฦทธิ้ในการเรียนวิชาภาษาไทย 

ของกลุ่มทดลองที่ 1 (ได้รับการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา) กลุ่มทดลองที่ 2 (ได้รับการปีกการ 

กำกับตนเอง) กลุ่มทดลองที่ 3 (ได้รับการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วมกับการปีกการกำกับ

ตนเอง) และกลุ่มควบคุม ก่อนและหลังการทดลอง

ผลการว ิจ ัยในข ้างต ้นสรปได ้ว ่า สมมต ิฐาน การว ิจ ัยข ้อท ี่ 4 ข ้อท ี่ 5 และข ้อท ี่ 6 ได้รับ

การสน ับสน ุนจากผลการว ิจ ัยในคร ั้งน ี้

คะแนนผลลัมฤทธิ,ในการเรียนวิชาภาษาไทย

กลุ่มตัวอย่าง ก่อนการทดลอง หลังกา?ทดลอง

X S.D. X ร.อ.

กลุ่มทดลองที่ 1

(N = 15)

29.86 2.06 53.53 3.13

กลุ่มทดลองที่2

(N ะะ 15)

30.60 3.39 51.60 3.92

กลุ่มทดลองที่ 3 

(N = 15)

30.66 2.31 56.26 3.49

กลุ่มควบคุม 

(N = 15)

30.26 2.93 46.73 4.86
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จากตารางที่ 8 เมื่อพิจารณาคะแนนก่อนการทดลองของคะแนนผลลัมฦทธิ้ในการ 

เรียนวิชาภาษาไทย พบว่า กลุ่มตัวอย่างทั้ง 4 กลุ่ม มีคะแนนเฉลี่ยใกล้เคียงกัน และเมื่อพิจารณา 

คะแนนหลังกา?ทดลองของคะแนนผลลัมฤทธิ๋ในการเรียนวิชาภาษาไทย พบว่า กลุ่มตัวอย่างทั้ง 4 

กลุ่ม มีคะแนนเฉลี่ยแตกต่างกันมาก โดยกลุ่มทดลองที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุด ( X = 56.26, 

ร.อ. = 3.49 ) รองลงมาคือ กลุ่มทดลองที่ 1 ( X = 53.53 1 ร.อ. = 3.13) กัดมาคือ กลุ่มทดลองที่ 2 

( X = 51.60 , ร.อ. = 3.92) และน้อยที่สุดคือ กลุ่มควบคุม ( X = 46.73 1 ร.อ. = 4.86)

3.1.6 การวิเคราะห์ความแปรป?วนแบบทางเดียว (One -  Way Analysis of 

Variance : One - Way ANOVA) ของคะแนนผลลัมฤทธิ้ในการเรียนวิชาภาษาไทย ระหว่างกลุ่ม 

ทดลองที่ 1 (ได้!บการฝึกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา) กลุ่มทดลองที่ 2 (ได้รบการ'ฝึกการกำกับ 

ตนเอง) และกลุ่มทดลองที่ 3 (ได้!บการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วมกับการ'ฝึกการกำกับ 

ตนเอง) ในระยะก่อนการทดลองและหลังการทดลอง เพื่อทดสอบสมมติฐานข้อที่ 7 1 8 และ 9

ผู้วิจัยนำค่าเฉลี่ยของคะแนนผลลัมฤทธิ้ในการเรียนวิชาภาษาไทยของกลุ่มทดลอง 

ท้ัง 3 กลุ่ม มาทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่ม ทั้งก่อนและหลังการทดลอง แสดงผลไว้ในตารางที่ 

9 และตารางที่ 10 ตามลำดับตังนี้

ตารางที 9 ผลของการทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่มของค่าเฉลี่ยของคะแนนผลลัมฤทธิ้ใน

การเรียนวิชาภาษาไทย ก่อนการทดลอง ของกลุ่มทดลองทั้ง 3 กลุ่ม โดยวิธีวิเคราะห์ความแปรปรวน 

ทางเดียว

คะแนน แหล่งความแปรปรวน df ธร MS F

ผลลัมฤทธในการ 

เรียนวิชาภาษาไทย

ระหว่างกลุ่ม 2 5.911 2.956 0.418

ภายในกลุ่ม 42 296.667 7.063

รวม 44 302.578
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จากตารางที่ 9 แสดงว่าความแปรปรวนของค่าเฉลี่ยของคะแนนผลลัมฤทธิ้ในการ 

เรียนวิชาภาษาไทย ก่อนการทดลองของกลุ่มทดลองทั้ง 3 กลุ่มคือ กลุ่มทดลองที่ 1 (ได้รับการปีกใช้ 

เทคนิคแผนผังทางปัญญา) กลุ่มทดลองที่ 2 (ได้รับการปีกการกำกับตนเอง) และกลุ่มทดลองที 3 

(ได้รับการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วมกับการปีกการกำกับตนเอง) ไม่แตกต่างกันอย่างมี 

นัยสำคัญทางสถิติ นั่นคือ กลุ่มตัวอย่างมีผลลัมฤทธิ้ในการเรียนวิชาภาษาไทยก่อนการทดลองไม่

แตกต่างกัน

ตารๆงที 10 ผลของกา?ทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่มของค่าเฉลี่ยของคะแนนผลลัมฤทธึ๋ใน

การเรียนวิชาภาษาไทย หลังการทดลองของกลุ่มทดลองทั้ง 3 กลุ่ม โดยวิธีวิเคราะห์ความแปรปรวน 

ทางเดียว

คะแนน แหล่งความแปรปรวน df SS MS F

ผลลัมฤทธิ้ในการ 

เรียนวิชาภาษาไทย

ระหว่างกลุ่ม 2 164.933 82.467 6.607*

ภายในกลุ่ม 42 524.267 12.483

รวม 44 689.200

*p < .05

จากตารางที่ 10 แสดงการเปรยบเทียบความแตกต่างของกลุ่มทดลองที่ 1 (ได้รับ 

การปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา) กลุ่มทดลองที่ 2 (ได้รับการปีกการกำกับตนเอง) และกลุ่ม 

ทดลองที่ 3 (ได้รับการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วมกับกา?ปีกการกำกับตนเอง) พบว่า ความ 

แปรปรวนของค่าเฉลี่ยของคะแนนผลลัมฤทธิ้ในการเรียนวิชาภาษาไทย หลังการทดลองของกลุ่ม

ทดลองทั้ง 3 กลุ่ม มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระตับ .05

เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยในตารางที่ 8 จะเห็นได้ว่า หลังการทดลอง กลุ่มทดลองที่ 3 

มีค่าเฉลี่ย ( X = 56.26 ) ของคะแนนผลลัมฤทธิ้ในการเรียนวิชาภาษาไทยสูงกว่ากลุ่มทดลองที่ 1 

( X = 53.53 ) และกลุ่มทดลองที่ 2 ( X = 51.60 ) ตามลำคับ ผู้วิจัยจืงได้ทดสอบความแตกต่างของ
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ค่าเฉลี่ยของคะแนนผลคัมฦทธิ,ในการเรียนวิชาภาษาไทยของกลุ่มทดลองทั้ง 3 กลุ่ม เป็นรายคู่ด้วยวิธี 

การของ Tukey โดยแสดงผลการทดสอบไว้ในตารางที่ 11

ตารางที 11 ผลของกา?ทดสอบความแตกต่างรายคู่ของค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสํม่ฤทธิ้ในการ

เรียนวิชาภาษาไทย ของกลุ่มทดลองทั้ง 3 กลุ่ม เป็นรายคู่ด้วย'วิธี'ของตูกี ( Tukey’s HSD Test )

ค่าเฉลี่ยคะแนน 

ผลจัมฤทธิ,ในการเรียน 

วิชาภาษาไทย Mean

ค่าเฉลี่ยคะแนนผลลัมฤทธิ,ในการเรียนวิชาภาษาไทย

กลุ่ม 1 กลุ่ม 2 กลุ่ม 3

53.533 51.600 56.267

กลุ่มทดลองที่ 1 53.533 1.933 2.734*

กลุ่มทดลองที่ 2 51.600 4.667*

กลุ่มทดลองที่ 3 56.267

*p < .05

จากตารางที่ 11 เมื่อนำค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ,ในการเรียนวิชาภาษาไทย

ของกลุ่มทดลองทั้ง 3 กลุ่ม มาทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่มเป็นรายคู่ด้วยวิธีการของตูกี พบว่า 

ค่าเฉลี่ยของคะแนนกลุ่มทดลองที่ 1 (ได้รับการ'ฝึก'ใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา) กับค่าเฉลี่ยของ 

คะแนนกลุ่มทดลองที่ 3 (ได้รบการกักใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วมกับการ'ฝึกการกำกับตนเอง) มี 

ความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และค่าเฉลี่ยของคะแนนกลุ่มทดลองที่ 2 

(ได้!บการกักการกำกับตนเอง) กับค่าเฉลี่ยของคะแนนกลุ่มทดลองที่ 3 (ได้รับการกักใช้เทคนิคแผน 

ผังทางปัญญาร่วมกับการกักการกำกับตนเอง) มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 เช่นเดียวกัน ในขณะที่กลุ่มทดลองที่ 1 (ได้รับการกักใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา) กับกลุ่ม

ทดลองที่ 2 (ได้รับการกักการกำกับตนเอง) มีค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธี้ในการเรียนวิชาภาษา 

ไทยไม่แตกต่างกัน

ผลการวิจัยในช้างต้นสรุปได้ว่า สมมติฐานการวิจัยช้อที่ 7 ไม่ได้รับกา?สนับสนุน 

จากผลกา?วิจัยในครงนี้ ในขณะที่สมมติฐานการวิจัยช้อที่ 8-9 ได้รับการสนับลนุนจากผลการวิจัย 

ในครงน้ี
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3.2 ผลการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดทัศนคติต่อวิชา 

ภาษาไทย ทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ก่อนและหลังการทดลอง มีดังต่อไปนี้

3.2.1 การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดทัศนคติต่อ 

วิชาภาษาไทยระหว่างกลุ่มทดลองที่ 1 (ได้รับการปึกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา) และกลุ่มควบคุม 

ในระยะก่อนและหลังการทดลอง ด้วยสถิติทดสอบที (t- test) เพื่อทดสอบสมมติฐานช้อที่ 1

ผู้วิจัยนำค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดทัศนคติต่อวิชาภาษาไทยของกลุ่มทดลอง 

ท่ี 1 (ได้รับการปึกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา) และกลุ่มควบคุม มาทดสอบความแตกต่างระหว่าง 

กลุ่ม ทั้งก่อนและหลังการทดลองแสดงผลไว้ในตารางที่ 12 ดังนี้

ต า ร า ง ท ี 1 2  ผลของการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดทัศนคติต่อวิชา 

ภาษาไทย ระหว่างกลุ่มทดลองที่ 1 (ได้รับการปึกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา) และกลุ่มควบคุม 

ก่อนและหลังการทดลอง

กลุ่มทดลองที่ 1 กลุ่มควบคุม

กลุ่มตัวอย่าง (N = 15) (N = 15) t

X S.D. X ร.อ.

ก่อนการทดลอง 127.20 17.12 121.20 6.29 1.42

หลังการทดลอง 142.66 18.14 128.66 7.79 3.44**

**p < .01

จากตารางท่ี 12 เมื่อนำค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดทัศนคติต่อวิชาภาษาไทย 

ของกลุ่มทดลองที่ 1 (ได้รับกา?ปึกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา) และกลุ่มควบคุมมาทดสอบด้วย 

สถิติทดสอบที (t-test) พบว่าก่อนการทดลอง กลุ่มทดลองที่ 1 (ได้รับกา?ปีกใช้เทคนิคแผนผังทาง 

ปัญญา) และกลุ่มควบคุม มีค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดทัศนคติต่อวิชาภาษาไทยไม่แตกต่างผัน 

หลังจากการทดลอง กลุ่มทดลองที่ 1 (ได้รับการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา) มีค่าเฉลี่ยของ 

คะแนนจากแบบวัดท ัศนคต ิต ่อว ิชาภาษาไทยส ูงกว ่ากล ุ่มควบคุมอย ่างม ีน ัยสำค ัญทางสถ ิต ิท ี่ 

ระดับ .01
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3.2.2 การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดทัศนคติต่อ

วิชาภาษาไทยระหว่างกลุ่มทดลองที่ 2 (ไต้รับการปีกการกำกับตนเอง) และกลุ่มควบคุม ในระยะก่อน 

และหลังการทดลอง ด้วยสถิติทดสอบที (t - test) เพื่อทดสอบสมมติฐานข้อที่ 2

ผู้วิจัยนำค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบทัศนคติต่อวิชาภาษาไทยของกลุ่มทดลองที่ 2 

(ไต้รับการปีกการกำกับตนเอง) และกลุ่มควบคุม มาทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่ม ทั้งก่อนและ 

หลังการทดลอง แสดงผลไวิในตารางที่ 13 ดังนี้

ตารางที 13 ผลของการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดทัศนคติต่อวิชา 

ภาษาไทย ระหว่างกลุ่มทดลองที่ 2 (ไต้รับการปีกการกำกับตนเอง) และกลุ่มควบคุม ก่อนและหลัง 

การทดลอง

ผลการว ิจ ัยในข ้างต ้นส?ปไต ้ว ่า สมมต ิฐาน การว ิจ ัยข ้อท ี่ 1 ไต ้รบการสน ับสน ุนจาก

ผลการว ิจ ัยในคร ั้งน ี้

กลุ่มทดลองที่ 2 กลุ่มควบคุม

กลุ่มดัวอย่าง (N = 15) (N = 15) t

X ร.อ. >โ S.D.

ก่อนการทดลอง 122.20 5.67 121.20 6.29 1.64

หลังการทดลอง 143.46 11.74 128.66 7.79 6.75**

**p < .01

จากตารางที่ 13 เมื่อนำค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดทัศนคติต่อวิชาภาษาไทย 

ของกลุ่มทดลองที่ 2 (ไต้รับการปีกการกำกับตนเอง) และกลุ่มควบคุมมาทดสอบด้วยสถิติทดสอบที 

(t-test) พบว่าก่อนกา?ทดลอง กลุ่มทดลองที่ 2 (ไต้รับการปีกการกำกับตนเอง) และกลุ่มควบคุม มี 

ค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดทัศนคติต่อวิชาภาษาไทยไม่แตกต่างกัน หลังจากการทดลอง กลุ่ม 

ทดลองที่ 2 (ไต้รับการปีกการกำกับตนเอง) มีค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดทัศนคติต่อวิชาภาษา 

ไทยสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยลำดัญทางสถิติที่ระดับ .01
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3.2.3 การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดทัศนคติต่อ

วิชาภาษาไทยระหว่างกลุ่มทดลองที่ 3 (ได้รับการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วมกับการปีกการ 

กำกับตนเอง) และกลุ่มควบคุม ในระยะก่อนและหลังการทดลอง ด้วยสถิติทดสอบที (t - test) เพ่ือ 

ทดสอบสมมติฐานข้อที่ 3

ผลการวิจ ัยในข ้างด ้นสฑ ุ-เได ้ว ่า สมมต ิฐาน การว ิจ ัยข ้อท ี่ 2 ได ้ร ับการสน ับสน ุนจาก

ผลการว ิจ ัยในคร ั้งน ี้

ผู้วิจัยนำค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดทัศนคติต่อวิชาภาษาไทยของกลุ่มทดลอง 

ท่ี 3 (ได้รับการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วมกับการปีกการกำกับตนเอง) และกลุ่มควบคุมมา 

ทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่ม ทั้งก่อนและหลังการทดลองแสดงผลไว้ในตารางที่ 14 ดังนี้

ตารางที 14 ผลของการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดทัศนคติต่อวิชา 

ภาษาไทย ระหว่างกลุ่มทดลองที่ 3 (ได้รับการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วมกับการปีกการ 

กำกับตนเอง) และกลุ่มควบคุม ก่อนและหลังการทดลอง

กลุ่มทดลองที่ 3 กลุ่มควบคุม

กลุ่มตัวอย่าง (N = 15) (N = 15) t

X S.D. X S.D.

ก่อนการทดลอง 122.80 6.67 121.20 6.29 1.09

หลังกา?ทดลอง 154.06 12.52 128.66 7.79 7.82**

**p < .01
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จากตารางท่ี 14 ฌึ่อนำค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดทัศนคติต่อวิชาภาษาไทย 

ของกลุ่มทดลองที่ 3 (ได้รับการปึกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วมกับการปีกการกำกับตนเอง) และ 

กลุ่มควบคุม มาทดสอบด้วยสถิติทดสอบที (t-test) พบว่าก่อนการทดลอง กลุ่มทดลองที่ 3 (ได้รับ 

การปึกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วมกับการปึกการกำกับตนเอง) และกลุ่มควบคุม มีค่าเฉลี่ยของ 

คะแนนจากแบบวัดทัศนคติต่อวิชาภาษาไทยไม่แตกต่างกัน หลังจากการทดลอง กลุ่มทดลองที่ 3 

(ได้รับการปึกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วมกับการปีกการกำกับตนเอง) มีค่าเฉลี่ยของคะแนนจาก 

แบบวัดทัศนคติต่อวิชาภาษาไทยสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

ผลการวิจัยในช้างต้นสรุปได้ว่า สมมติฐานการวิจัยช้อที่ 3 ได้รับการสนับสนุนจาก 

ผลการวิจัยในครั้งนี้

3.2.4 การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดทัศนคติต่อ 

วิชาภาษาไทย ของกลุ่มทดลองที่ 1(ได้รับการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา) กลุ่มทดลองที่ 2 

(ได้รับการปีกการกำกับตนเอง) และกลุ่มทดลองที่ 3 (ได้รับการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วม 

กับการปีกการกำกับตนเอง) ในระยะก่อนและหลังการทดลอง ด้วยสถิติทดสอบที (t-tes t) เพ่ือ 

ทดสอบสมมติฐาน'ข้อที่ 4 1 5 และ 6

ผู้วิจัยนำค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดทัศนคติต่อวิชาภาษาไทยของกลุ่มทดลอง 

ท่ี 1 (ได้รับการปึกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา) กลุ่มทดลองที่ 2 (ได้รับการปีกการกำกับตนเอง) 

และกลุ่มทดลองที่ 3 (ได้รับการปึกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วมกับการปีกการกำกับตนเอง) 

มาทดสอบความแตกต่างภายในกลุ่ม ในระยะก่อนการทดลองและหลังการทดลอง แสดงผลไว้ใน 

ตารางท ี่15 ดังนี้
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ตารางที 15 ผลของการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดทัศนคติต่อวิชา 

ภาษาไทยของกลุ่มทดลองที่ 1 (ได้รบการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา) กลุ่มทดลองที่ 2 (ได้รับ 

การปีกการกำกับตนเอง) และกลุ่มทดลองที่ 3 (ได้รับการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วมกับการ 

ปีกการกำกับตนเอง) ก่อนและหลังการทดลอง

ก่อนการทดลอง หลังกา?ทดลอง

กลุ่มตัวอย่าง

X ร.อ. X S.D.

t

กลุ่มทดลองที่ 1 

(N = 15)

127.20 17.12 142.66 18.14 3.49**

กลุ่มทดลองที่ 2

(N ะะ 15)

122.20 5.67 143.46 11.74 8.96**

กลุ่มทดลองที่ 3 

(N = 15)

122.80 6.67 154.06 12.52 13.21**

**p < .01

จากตารางที่ 15 เมื่อนำค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดทัศนคติต่อวิชาภาษาไทย 

ของกลุ่มทดลองที่ 1 (ได้รับการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา) กลุ่มทดลองที่ 2 (ได้รับการปีกการ 

กำกับตนเอง) และกลุ่มทดลองที่ 3 (ได้รับกา?ปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วมกับการปีกการ

กำกับตนเอง) มาทดสอบด้วยสถิติทดลอบที (t-test) พบว่า หลังการทดลองกลุ่มทดลองทั้ง 3 กลุ่ม มี 

ค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดทัศนคติต่อวิชาภาษาไทยสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยสำคัญ 

ทางสถิติที่ระคับ .01

ผลการวิจัยในข้างต้นสรุปได้ว่า สมมติฐานการวิจัยช้อที่ 4 ข้อท่ี 5 และช้อที่ 6 

ได้รับการสนับลนุนจากผลการวิจัยในครั้งนี้
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3.2.5 ค่าสถิต ิพ ื้นฐานของคะแนนจากแบบวัดทัศนคติต ่อวิชาภาษาไทยของ 

กลุ่มทดลองที่ 1 (ได้รับการ'ฝึกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา) กลุ่มทดลองที่ 2 (ได้รับการปีกการ

กำกับตนเอง) กลุ่มทดลองที่ 3 (ได้รับการฝึกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วมกับการปีกการ

กำกับตนเอง) และกลุ่มควบคุม ในระยะก่อนการทดลองและหลังการทดลอง

ผู้วิจัยนำคะแนนทัศนคติต่อวิชาภาษาไทยของกลุ่มตัวอย่างทั้ง 4 กลุ่ม มาหาค่า 

เฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทั้งก่อนและหลังการทดลอง แสดงผลไว้ในตารางที่ 16 ตังนี้

ตารางที 16 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทัศนคติต่อวิชาภาษาไทย ของกลุ่ม 

ทดลองที่ 1 (ได้รับการฝึกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา) กลุ่มทดลองที่ 2 (ได้รับกา?ปีกการกำกับ

ตนเอง) กลุ่มทดลองที่ 3 (ได้รับการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วมกับกา?ปีกการกำกับตนเอง) 

และกลุ่มควบคุม ก่อนและหลังการทดลอง

คะแนนทัศนคติต่อวิชาภาษาไทย

กลุ่มตัวอย่าง ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง

X ร.อ. X S.D.

กลุ่มทดลองที่ 1 

(N = 15)

127.20 17.12 142.66 18.14

กลุ่มทดลองที่2 

(N = 15)

122.20 5.67 143.46 11.74

กลุ่มทดลองที่ 3

(N = 15)

122.80 6.67 154.06 12.52

กลุ่มควบคุม

(N = 15)

121.20 6.29 128.66 7.79

จากตารางที่ 16 เมื่อพิจารณาคะแนนก่อนการทดลองของคะแนนทัศนคติต่อวิชา

ภาษาไทย พบว่า กลุ่มตัวอย่างทั้ง 4 กลุ่ม มีคะแนนเฉลี่ยใกล้เคียงกัน และเมื่อพิจารณาคะแนน 

หลังกา?ทดลองของคะแนนทัศนคติต่อวิชาภาษาไทย พบว่า กลุ่มตัวอย่างทัง 4 กลุ่ม มีคะแนนเฉลี่ย 

แตกต่างกันมาก โดยกลุ่มทดลองที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุด ( X = 154.06, S.D. = 12.52 )
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รองลงมาคือ กลุ่มทดลองท่ี 2 ( "x = 143.46 1 ร.อ. = 11.74) ถัดมาคือ กลุ่มทดลองที่ 1 

( X = 142.66 1 S.D. = 18.14) และน้อยที่สุดคือ กลุ่มควบคุม ( X = 128.66 1 ร .อ. = 7.79)

3.2.6 การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว (One -  Way Analysis of 

Variance : One - Way ANOVA) ของคะแนนทัศนคติต่อวิชาภาษาไทย ระหว่างกลุ่มทดลองที่ 1 

(ได้รับการปึกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา) กลุ่มทดลองที่ 2 (ได้รับกา?ปึกการกำกับตนเอง) และ 

กลุ่มทดลองที่ 3 (ได้รับการปึกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วมกับการปึกการกำกับตนเอง) ในระยะ 

ก่อนการทดลองและหลังการทดลอง เพื่อทดสอบสมมติฐานช้อที่ 7 1 8 และ 9

ผู้วิลัยนำค่าเฉลี่ยของคะแนนทัศนคติต่อวิชาภาษาไทยของกลุ่มทดลองทั้ง 3 กลุ่ม 

มาทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่ม ทั้งก่อนและหลังการทดลอง แสดงผลไว้ในตารางที่ 17 และ 

ตารางที่ 18 ตามลำดับดังนี้

ตารางที 17 ผลของการทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่มของค่าเฉลี่ยของคะแนนทัศนคติต่อวิชา 

ภาษาไทย ก่อนการทดลอง ของกลุ่มทดลองทั้ง 3 กลุ่ม โดยวิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว

คะแนน แหล่งความแปรปรวน df รร MS F

ทัศนคติต่อ 

วิชาภาษาไทย

ระหว่างกลุ่ม 2 223.6 111.8000 0.9066

ภายในกลุ่ม 42 5179.2 123.3143

รวม 44 5402.8

จากตารางที่ 17 แสดงว่าความแปรปรวนของค่าเฉลี่ยของคะแนนทัศนคติต่อวิชา

ภาษาไทย ก่อนการทดลองของกลุ่มทดลองทั้ง 3 กลุ่มคือ กลุ่มทดลองที่ 1 (ได้รับการปึกใช้เทคนิค 

แผนผังทางปัญญา) กลุ่มทดลองที่ 2 (ได้รับการปึกการกำกับตนเอง) และกลุ่มทดลองที่ 3 (ได้รับ 

การปึกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วมกับการปึกการกำกับตนเอง) ไม่แตกต่างกันอย่างมีนํยสำคัญ 

ทางสถิติ นั่นคือ กลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติต่อวิชาภาษาไทยก่อนการทดลองไม่แตกต่างกัน
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ตารางที 18 ผลของการทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่มของค่าเฉลี่ยของคะแนนทัศนคติต่อวิชา 

ภาษ'าไทย หลงการทดลองของกลุ่มทดลองทั้ง 3 กลุ่ม โดยวิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว

คะแนน แหล่งความแปรปรวน df SS MS F

ทัศนคติต่อ 

วิชาภาษาไทย

ระหว่างกลุ่ม 2 1214.80 607.400 2.920

ภายในกลุ่ม 42 8738.00 208.048

รวม 44 9952.80

จากตารางที่ 18 แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างของกลุ่มทดลองที่ 1 (ได้รับ 

การ่ป็กใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา) กลุ่มทดลองที่ 2 (ได้รับการ'ปีกการกำกับตนเอง) และกลุ่ม

ทดลองที่ 3 (ได้รับการปีกใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาร่วมกับการปึกการกำกับตนเอง) พบว่า ความ 

แปรปรวนของค่าเฉลี่ยของคะแนนทัศนคติต่อวิชาภาษาไทย หลังการทดลองของกลุ่มทดลองทั้ง

3 กลุ่ม ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ นั่นคือ กลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติต่อวิชาภาษาไทยหลัง 

การทดลองไม่แตกต่างกัน

ผลการวิลัยในช้างต้นสรุปได้ว่า สมมติฐานการวิลัยข้อที่ 7-9 ไม่ได้รับการสนับสนุน 

จากผลการวิลัยในครั้งนี้
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