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งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษากระบวนการบูรณาการวัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมอ่าข่าของ 
นักเรียนซาวไทยภูเขาเผ่าอ่าข่าในระดับประถมศึกษา โดยศึกษาเฉพาะกรณีนักเรียนชาวไทยภูเขาเผ่าอ่าข่าใน 
ระดับประถมศึกษา บ้านปลายฟ้า อำเภอแม่ลาย จังหวัดเชียงราย การศึกษาอาศัยข้อมูลจากเอกสารและ 
การวิจัยภาคสนาม ด้วยการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วมและการสัมภาษณ์อย่างไม่เปินทางการ ต่อจากน้ัน 
จึงดำเนินการลังเคราะห์และเขียนรายงานผลการวิจัย โดยใช้วิธีพรรณนาวิเคราะห์เป็นหลัก

จากการศึกษาพบว่า เด็กอ่าข่าบ้านปลายฟ้ามีการบูรณาการวัฒนธรรม โดยการปรับใช้อัตลักษณ์ 
ด้ังเดิมและรับเอาอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมใหม่ เพ่ือใช้เป็นกลไกในการแสดงให้เห็นถึงความเป็นกลุ่มชาติพันธ์ 
อ่าข่า ภายใต้สำนึกทางชาติพันธุ 2 ลักษณะ คือ เกิดสำนึกของความเป็นคนอ่าข่าภายในกลมชาติพันธุเดียวกัน 
และเกิดสำนึกในความเป็นพลเมืองไทย จึงทำให้วัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมอ่าข่ามีการบูรณาการ ท้ังทางด้าน 
การดำรงชีพ ภาษา ศาสนา ศึลปะ และสังคมในลักษณะท่ีทันสมัย เพ่ือจะได้มีสถานภาพท่ีสอดคล้องกับ 
ความเปล่ียนแปลง อันเป็นผลมาจากปัจจัยด้านการศึกษา สภาพแวดล้อม และความเจริญก้าวหน้าทาง 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี การบูรณาการวัฒนธรรมของเด็กอ่าข่าโดยการปรับวัฒนธรรมอ่าข่าเช้ามาอยู่ใน 
บริบทของวัฒนธรรมไทย ได้ทำให้เกิดภาวะของการสูญเสียความเป็นคนอ่าข่า จากการละท้ิงวัฒนธรรมด้ังเดิม 
จนแทบไม่สามารถบอกได้ว่าอะไรคือล่ีงท่ีบ่งบอกถึงความเป็นอ่าข่า ไม่ว่าจะเป็นเส้ือผ้า การแต่งกาย อาหาร 
ภาษา ศาสนา ศึลปะ และสังคม ซึ่งมิได้มีความแตกต่างไปจากวัฒนธรรมไทย อย่างไรก็ตามการเกิด 
ประลบการณ์ใหม่จากวัฒนธรรมบูรณาการน้ี ทำให้เด็กอ่าข่าสามารถทำความเข้าใจกับปรากฏการณ์ร่วมทาง 
วัฒนธรรมได้อย่างครอบคลุมมากย่ิงข้ึน ท้ังหมดน้ีจึงเป็นส่ิงท่ีแสดงถึงความสามารถในการปรับตัวทางวัฒนธรรม 
ของเด็กอ่าข่า ท่ามกลางการเปล่ียนแปลงท่ียังคงดำเนินต่อไป
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The purposes of this research is to study on Thai and Akha cultural integration 
process of Akha students in elementary school. It is a case study of the Akha students in 
elementary school at Plaifa Village, Maesai District, Chiangrai Province. Data are 
collected from relevant documents, participant observation and informal interview, then 
synthesized data means of domain analysis and componential analysis, and presented 
the findings through analytic description.

The study shows that the Akha children at Plaifa Village had adjusted their 
identity Akha culture to the modern culture. They present 2 perspectives : awareness of 
themselves as being 1) part of the Akha tribal community and 2) being part of the Thai 
people. The Akha children have integrated Thai cultural norms to their way of life; เท their 
language, religion, art, and social customs. This has enabled them to suivive changes 
adjusting as a result of Thai education; the imposed social environment; and the 
influence of modern science and information technology. The children of the Akha 
people have integrated their culture to the Thai culture and lost much of their Akha 
identity, one of ten abandoning their own culture completely. Sometimes it is difficult to 
recognize the Akha apart from Thai in their customs. Food, language, religion, art, 
modern and social community. On the other hand, Akha children now have an 
understanding of a multi -  culture society. เท conclusion, Akha children can adjust their 
culture เท a changing world.
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วิทยานิพนธ์ฉบับน้ี สำเร็จลุล่วงได้ด้วยความช่วยเหลือ มิตรภาพ ความรัก กำลังใจ ฯลฯ ท่ี 
ผู้วิจัยได้รับจากบุคคลต่าง  ๆมากมาย โอกาสน้ีผู้วิจัยจึงขอขอบพระคุณบุคคลต่าง  ๆดังต่อไปน้ี

ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร. สมพงษ์ จิตระดับ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
ผู้เป็นกัลยาณมิตรของค ิษ ย ์และเป็นผู้จุดประกายความคิด ความสนใจต่อประเด็นปัญหาของ 
ซนเผ่า ท่านได้ให้โอกาสท่ีดี ให้ความรู้ คำแนะนำ ข้อคิดเห็นท่ีเต็มเปียมด้วยมุมมอง เพ่ือความเป็น 
ธรรมของลังคม และดูแลช่วยเหลือผู้วิจัยด้วยความห่วงใยและเมตตาอย่างไม่รู้จักเหน็ดเหนื่อย 
ตลอดมา นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้รับความกรุณาจาก รองศาสตราจารย์ ดร. ทิศนา แขมมณี 
ประธานสอบวิทยานิพนธ์ และ รองศาลตราจารย์พชรวรรณ จันทรางคุ กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ 
อาจารย์ผู้เปียมด้วยพลังคิดเฉียบคมและฉับไวในการสอนนิสิตอยู่ตลอดเวลา ท่ีได้กรุณาให้ความรู้ 
และข้อคิดอย่างกว้างขวางในการแก้ไขและปรับปรุงวิทยานิพนธ์ให้ถูกต้อง และมิความสมบูรณ์ 
ยิ่งขึ้น ผู้วิจัยจึงขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ ท่ีน้ี

ขอขอบพระคุณคณะครูและนักเรียนโรงเรียนทอฝัน ที่เต็มเปียมไปด้วยพลัง และความ 
กระตือรีอร้นในการช่วยเหลือ พร้อมทั้งกำลังใจที่มีคุณค่ายิ่งต่อความมุมานะ และการฟันฝ่า 
อุปสรรคนานับประการในหลาย  ๆโอกาสที่ผ่านมา และที่ขาดไม่ได้ คือ ชาวบ้านในชุมชนบ้าน 
ปลายฟ้าทุกท่าน ท่ีได้ให้บทเรียนและประลบการณ์ของการมิชีวิต ท่ามกลางปัญหาท่ีรุมล้อมอย่าง 
มิความหมาย โดยเฉพาะอย่างย่ิง ’'อาเพ่วลานุ หม่อโปีะภู่" ผู้ทรงภูมิความรู้ของหมู่บ้าน และเหล่า 
สมาชิกตัวน้อยผู้เป็นดั่งขุมทรัพย์ทางวิชาการ ท่ีให้ความรู้แก่ผู้วิจัยได้อย่างไม่รู้จบ และเป็นผู้ซ่ึงได้ 
ใช้ความพยายามอย่างมาก ในการถ่ายทอดและอธิบายเร่ืองราว และความคิดต่าง  ๆท่ีกล่ันกรอง 
มาจากประสบการณ์และความเข้าใจ เพ่ือให้ผู้วิจัยได้เรียนรู้ ทำความเข้าใจและเข้าถึงความสลับ 
ซับซ้อนของวิถีชีวิต ระบบความคิด ความเชื่อที่แตกต่างของชนเผ่าอ่าข่าได้อย่างลึกซึ้งมากขึ้น 
จึงขอกล่าวคำว่าขอบคุณทุกท่านอย่างจรีงใจ

เหนือสิ่งอื่นใดขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงต่อครอบครัว “อัศวยิ่งถาวร” อย่างหาท่ี 
เปรียบมิได้ ที่เป็นผู้เสียสละเพื่อการสืกษา ให้กำลังใจ ความห่วงใย ความอบอุ่น ความช่วยเหลือ 
และสนับสนุน ล่งเสริมในการคืกษาเล่าเรียนตั้งแต่คร้ันเยาว์วัย ขอบคุณความขยันหม่ันเพียรของ 
ผู้วิจัย และขอบคุณผู้มิล่วนช่วยเหลือให้งานวิจัยครั้งนี้สำเร็จลงด้วยดี ซึ่งไม่ได้เอ่ยนามไว้ ณ ท่ีน้ี 
คุณค่าและประโยชน์อันพึงมิของวิทยานิพนธ์ฉบับน้ี ผู้วิจัยขอมอบเป็นเครองบูชาพระคุณ "คุณแม่" 
และผู้มิพระคุณทุกท่าน และขอระลึกถึงพระคุณ "คุณพ่อ" ผู้ล่วงลับ ท่ีเป็นกำลังใจของลูก จนทำ 
ให้ลูกประสบความสำเร็จได้เป็นอย่างดีในวันน้ี

เสาวลักษณ์ อัศวยิงถาวร
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