
เอกสารและงานวจยทเกยวของ

การศึกษาเอกสารในบทน้ี เป็นการศึกษาเพ่ือกำหนดกรอบแนวคิดสำหรับการวิจัย โดย 
ผู้วิจัยได้ศึกษาและวิเคราะห์เอกสาร ตำรา บทความทางวิชาการและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
โดยครอบคลุมเน้ือหาดังต่อไปน้ี

1. แนวคิดเร่ืองการศึกษากับวัฒนธรรม
2. แนวคิดเร่ืองวัฒนธรรม
3. แนวคิดเร่ืองกลุ่มชาติพันธุอ่าข่า
4. งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง

1. แนวค ิด เร ื่อ งการศ ึกษากบว ัฒ นธรรม

1.1 กระบวนท ้ศน ์ของการศ ึกษาสำหร ับชาวเขา

บทบาทหน้าท่ีของการศึกษาในสังคมไทย เม่ือรัฐเข้ามาควบคุมและจัดการศึกษาโดยผ่าน 
ระบบโรงเรียนตั้งแต่สมัยราชกาลที่ ๕  เป็นต้นมานั้น การศึกษาได้ถูกจำกัดบทบาทให้ทำหน้าที่ 
เฉพาะอย่างตามท่ีรัฐต้องการ และการศึกษาถูกเข้าใจว่า หมายถึง การเข้าเรียนในโรงเรียน การเกิด 
ข้ึนมาของการศึกษาแผนใหม่เช่นน้ัน จึงเป็นการเกิดข้ึนมาในฐานะท่ีเป็นระบบย่อยของสังคม ท่ีจะ 
ต้องทำหน้าที่เป็นเครื่องมือ เพื่อตอบสนองความต้องการของสังคม และได้ทำหน้าที่เซ่นนั้นมา 
ตลอด โดยเริ่มจากการสร้างรัฐประชาชาติและผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรม ภายใต้วัฒนธรรม 
แห่งชาติ เพื่อความม่ันคงของรัฐและผลิตข้าราชการ เพ่ือตอบสนองต่อการพัฒนาประเทศ (วิทย์ 
วิศทเวทย์, 2536) ดังน้ันเม่ือรัฐต้องแก้ปัญหาชาวเขา ชึ่งรัฐเชื่อว่าจะส่งผลกระทบต่อความมั่นคง 
และเป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาประเทศน้ัน นอกจากรัฐจะใช้มาตรการอ่ืนๆ แล้ว รัฐยังได้ผนวกเอา 
การศึกษาเข้ามาเป็นมาตรการหนึ่งในการแก้ปัญหาและพัฒนาซาวเขา ภายใต้นโยบายด้าน 
การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม โดยเริ่มจากในปี พ.ศ. 2506 รัฐได้มีนโยบายด้านการศึกษาของ 
ชาวเขา และในปี พ.ศ. 2509 จึงได้มืการนำนโยบายนี้ไปปฏิบัติ โดยมีสาระ คือ "ดำเนินการให ้
การศึกษาแก่ชาวเขาเป็นกรณีพิเศษ แตกต่างจากโรงเรียนประชาบาลพ้ืนราบท่ัวไป โดยเน้นในเร่ือง
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อ่านออกเขียนได้และให้ชาวเขาเกิดความจงรักภักดีต่อรัฐ’' (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา 
แห่งชาติ, 2542)

ปัจจุบันในการใช้แผนแม่บทเพ่ือการพัฒนาชุมชน ส่ิงแวดล้อมและการควบคุมพืชเสพติด 
บนพื้นที่สูงฉบับที่2 (พ.ศ.2 540 -2544 )การศึกษาได้ถูกจัดให้เป็นกลไกในการแก้ปัญหาเดิมๆ 
ให้กับรัฐ เพ่ือพัฒนาชาวเขาให้เป็นไปตามแนวทางท่ีรัฐต้องการ โดยได้กำหนดกรอบการพัฒนาให้

แร่ แร่

กระทรวงศึกษาธิการ ดังน้ี
1. ให้สำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ จัดการศึกษาให้แก่เด็ก 

วัยเรียนบนพื้นที่สูงให้สามารถอ่านออกเขียนได้ มีโอกาสเรียนในระดับการศึกษาภาคบังคับและ 
รณรงค์ป้องกันยาเสพติด

2. ให้กรมการศึกษานอกโรงเรียน จัดการศึกษาขั้นพื้นฐานให้ชุมชนบนพื้นที่สูง 
ให้สามารถพูด อ่านและเขียนภาษาไทยได้ ตลอดจนให้ความรู้เกี่ยวกับสารเสพติด และพัฒนา 
ส่งเสริมอาชีพนอกการเกษตร โดยจัดการศึกษานอกโรงเรียนในรูปแบบการจัดกิจกรรมตาม 
อัธยาศัยให้แก่ชุมชน

ดังนั้นกระบวนทัศน์ของการจัดการศึกษาของรัฐที่มีต่อชาวเขาจึงมีลักษณะดังต่อไปนี ้
(เพ็ญสิริ จีระเดซากุล, 2541)

1. การศึกษามีหน้าที่เฉพาะอย่างเช่นเดียวกับสถาบันทางลังคมอื่นๆหน้าที่ของ 
การศึกษา คือ กล่อมเกลาให้คนในสังคมมีลักษณะดังที่รัฐประสงค์ ดังนั้นการศึกษาจึงถูกกำหนด 
ให้เป็นเคร่ืองมือเพ่ือการพัฒนาประเทศ และผู้รับบริการการศึกษาก็ถูกทำให้เชื่อว่า การศึกษาจะ 
เป็นช่องทางไปส่อาชีพนอกภาคเกษตรเพ่ือแสวงหาโภคทรัพย์

2. เม่ือภารกิจของการศึกษาถูกกำหนดไว้แต่ต้นเช่นน้ัน ศักยภาพของผู้เรียนและของ 
ชุมชนจึงไม่ใช่จุดเริ่มต้นของกระบวนการทางการศึกษา การศึกษาจึงเป็นเรื่องของผู้รู้ หรือ 
นักการศึกษา และการศึกษาเป็นการศึกษาแบบรวมศูนย์คือ รัฐผูกชาดในเรื่องการวางนโยบาย 
การศึกษา การกำหนดหลักสูตรและการจัดการเป็นส่วนใหญ่

3. เม่ือทิศทางการพัฒนาประเทศมุ่งไปล่ความทันสมัยแบบตะวันตก ดังน้ันความรู้ 
ทักษะ ทัศนคติ ค่านิยม เทคโนโลยีต่าง  ๆจึงรับมาจากตะวันตกท้ังหมด

4. เม่ือการศึกษามีหน้าท่ีเฉพาะ และความรู้ที่ถูกต้องก็มีลักษณะเฉพาะ “ครู” ซ่ึงได้ 
รับการปึกฝนมาโดยเฉพาะ ให้เป็นผู้ทำหน้าท่ีสอน และเม่ือการสอน คือ การถ่ายทอดความรู้ปึกฝน 
ทักษะและปลูกฝังทัศนคติให้แก่ผู้เรียน ความสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียนจึงเป็นความสัมพันธ์ใน 
แนวด่ิง

5. สถาบันทางสังคมท่ีมีความเช่ียวชาญเป็นพิเศษในการให้การศึกษาคือโรงเรียน
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การศึกษาซ่ึงถูกกำหนดโดยกระบวนทัศน์ของการศึกษาดังกล่าว จึงเป็นการจัดการศึกษา 
ท่ีแปลกแยกต่อวิถีชีวิตของคนซาวเขา และมีล่วนอย่างสำคัญต่อการละทิ้งถิ่นฐานของคนชาวเขา 
เข้าสู่เมือง จนก่อให้เกิดปัญหาสังคมรวมถึงปัญหาจริยธรรมติดตามมา ซึ่งกระบวนทัศน์ของ 
การศึกษาเช่นน้ีมีอิทธิพลต่อนักการศึกษา และบุคลากรทางการศึกษาเป็นอย่างมาก จนกลายเป็น 
กระบวนทัศน์กระแสหลักท่ีควบคู่ไปกับแนวคิดการพัฒนาไปสู่ภาวะทันลมัย

1.2 กระบวนท ัศน ์ท างการศ ึกษ าเพ ื่อชาวเขา

การพัฒนาตนเองและพึ่งตนเองได้ของชุมชนซาวเขา จำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องใช้ 
การศึกษา โดยจัดการศึกษาให้วางอยู่บนพ้ืนฐานวัฒนธรรม วิถีชีวิต ภูมิปัญญา และศักยภาพของ 
ชุมชน น่ันคือ จะสอนอะไร และจะสอนอย่างไรก็ควรเร่ิมต้นจากการถามว่า “มีอะไรท่ีมีคุณค่าและ 
มีประโยชน์” ในชุมชนบ้าง แล้วจึงพัฒนาข้ึนไปจากจุดน้ัน เป็นการเช่ือมต่อกับรากเหง้า เพ่ือปรับตัว 
ให้อยู่ในสังคมปัจจุบันได้ และมองไกลต่อไปสู่อนาคต เพ่ือให้ชาวเขามีภูมิต้านทานต่อการครอบงำ 
ของวัฒนธรรมภายนอก โดยมีป ัญญาความคิดและรู้จ ักใช ้ว ิจารณญาณ รวมถึงมีสติใน 
การกล่ันกรองเพ่ือเลือกรับวัฒนธรรมภายนอก และข้อมูลข่าวสารต่าง  ๆให้ลอดคล้องกับวิถีชีวิต 
ของตน โดยไม่ทำลายระบบความสัมพันธ์ในชุมชน ธรรมชาติแวดล้อม และมีทักษะในการใช้ชีวิต 
นอกชุมชนเม่ือต้องการได้ (ประเสริฐ ตระการศุภกร, 2540)

การศึกษาเพื่อซาวเขาจึงควรมีหลายรูปแบบ ทั้งการศึกษาในระบบโรงเรียน นอกระบบ 
โรงเรียนและการศึกษาตามอัธยาศัย นอกจากนั้นแล้วหลักสูตรและกระบวนการเรียนรู้ ควรมี 
ความแตกต่าง หลากหลาย เพ่ือตอบสนองประโยชน์ต่อชีวิต ชุมชน และสังคมของซาวเขา โดยรัฐ 
ต้องล่งเสริมให้องค์กรทางสังคมทุกฝ่าย เช่น ครอบครัว ผู้อาวุโส ผู้รู้ในชุมชน โรงเรียน ส่ือมวลชน 
เข้ามามีล่วนร่วมในการสร้างเครือข่ายการเรียนรู้ให้แก่ชาวเขา ทั้งนี้ต้องมีการปรับกระบวนทัศน์ 
และวิสัยทัศน์ทางการศึกษาให้ตรงกัน นอกจากน้ันแล้วองค์กรซาวบ้านและองค์กรชาติพันธุ ควรมี 
ล่วนร่วมในการกำหนดนโยบาย ทิศทาง และการตัดสินใจใด  ๆ เก่ียวกับการศึกษาเพ่ือชาวเขาใน 
ทุกระดับ ตังแต่ระดับชาติ ระดับจังหวัด อำเภอ จนถึงระดับชุมชน และภาคีอ่ืน  ๆซ่ึงมีส่วนร่วมใน 
การจัดการศึกษาแก,ซาวเขา (ศูนย์ประสานงานองค์กรเอกซนพัฒนาชาวไทยภูเขาและธนาคาร 
กสิกรไทย จำกัด, 2538)

กระบวนทัศน์ของการศึกษาสำหรับซาวเขา จึงควรต้องมีการปรับเปล่ียนจากการศึกษา 
ที่ตอบสนองปัญหาของรัฐ มาเป็นการศึกษาเพื่อประโยชน์ของซาวเขามากขึ้น การศึกษาสำหรับ 
ชาวเขาในกระแสโลกาภิวัตน์ปัจจุบัน นอกจากจะเป็นการศึกษาท่ีเสริมสร้างคว0:มรู้ ความสามารถ 
และทักษะ ที่จะทำให้ซาวเขาสามารถดำรงวิถีชีวิตอยู่ในชุมชนได้อย่างสร้างสรรค์มีคุณภาพและ
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พ ึ่งต น เอ งได ้แล ้ว  ย ังค ว ร เป ็น ก า รศ ึก ษ า ท ี่จ ะท ำให ้ข าว เข าส าม ารถ อ ย ู่ร ่วม ก ับ ผ ู้อ ื่น ใน ส ังค ม ให ญ ่ได ้ 

อ ย ่า ง ร ู้เท ่า ท ัน  ม ีศ ักด ิ, ศ ร ี แ ล ะ ส า ม า ร ถ เล ือ ก ว ิถ ีช ีว ิต ข อ งต น ได ้ด ้ว ย  (ส ำ น ัก งา น ก อ งท ุน ส น ับ ส น ุน  

การว ิจ ัย , 2541)

1 .3  ว ิว ัฒ น า ก า ร ก า ร จ ัด ก า ร ส ิก ษ า ฃ อ ง ร ้ฐ ใ ห ้แ ก ่ช า ว เ ข า

ร ัฐ บ า ล ไท ย เร ิ่ม เข ้า ไป ให ้ก า ร ศ ึก ษ า แ ก ่ช า ว เข า อ ย ่า ง เป ็น ท า ง ก า ร  ท ั้ง ใน ระ บ บ แ ล ะ น อ ก  

ระ บ บ โรง เร ีย น ต ั้ง แ ต ่ พ .ศ . 2478 ม า จ น ถ ึง ป ัจ จ ุบ ัน  แ ม ้ก า รศ ึก ษ า จ ะ ถ ูก ก ำ ก ับ โด ย น โย บ า ย ด ้า น  

ค ว า ม ม ั่น ค ง ข อ ง ร ัฐ เป ็น ห ล ัก  แ ต ่ก ็ได ้ม ีค ว า ม พ ย า ย า ม ท ี่จ ะ ป ร ับ เป ล ี่ย น ร ูป แ บ บ แ ล ะ ว ิธ ีก า ร จ ัด  

การศ ึกษ าอย ู่บ ้าง ใน ท ี่น ี้จ ึงขอ แ บ ่งก ารจ ัด ก ารศ ึกษ าให ้แก ่ซาว เขาเป ็น  2 ช ่วงเวลา คือ

ช ่ว ง แ ร ก  (พ .ศ. 2478 -  2522) ช า ว เข า ได ้เร ิ่ม ส ัม ผ ัส ก ับ ก า รศ ึก ษ า ข อ งร ัฐ เป ็น ค ร ั้ง แ รก ใน  
พ.ศ. 2478 เม ื่อ ม ีก ารจ ัด ต ั้ง โรง เร ีย น บ ้าน น าย เล าต ๋า  ท ี่ห ม ู่บ ้าน ช าว เข า เผ ่าม ้ง  ใน เขต อำเภ ออ ุ้งผาง 
จ ังหว ัดตาก (ประจวบ ค ำบ ุญ ร ัตน ์, อ น ุร ัก ษ ์ ป ัญ ญ าน ุว ัฒ น ์ และ เคน แคมป ็, 2539) ตามพระราช- 

บ ัญ ญ ัต ิป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า  พ.ศ. 2 4 7 8 ใ น ร ูป ข อ ง โร ง เร ีย น ป ร ะ ช า บ า ล แ บ บ ข อ ง ซ า ว พ ื้น ร า บ ท ั่ว ไ ป  

ห ล ังจ า ก น ั้น โรง เร ีย น ป ระ ซ า บ า ล  ซ ึ่งข ณ ะ น ั้น ส ังก ัด ก รม ส าม ัญ ศ ึก ษ า ก ็ได ้เพ ิ่ม จ ำน วน ข ึ้น เร ื่อ ย ๆ  จน 

กระท ั่งป ี พ.ศ. 2509 ได ้ม ีก า ร โอ น โรง เร ีย น ป ระ ซ า บ า ล ไป ส ังก ัด อ งค ์ก า รบ ร ิห า รส ่ว น จ ังห ว ัด  และม ี 

ก ารข ย า ย จ ำ น ว น ต ่อ ไป อ ีก  ด ังน ั้น ใน ป ี พ.ศ. 2523 จ ึงม ีโรง เร ีย น ป ระ ช า บ า ล ส ำ ห ร ับ ซ า ว เข า ท ั้งส ิ้น  

1 0 9 โรง (ส ำ น ัก งา น ค ณ ะ ก รรม ก า รก า รศ ึก ษ า แ ห ่งซ า ต ิ,2542) แล ะใน ป ีน ั้น โรงเร ีย น ป ระถ ม ศ ึก ษ า 
ใน ส ังก ัด อ ง ค ์ก า รบ ร ิห า รส ่ว น จ ัง ห ว ัด  จ ึง ถ ูก โอ น ไป เป ็น โรง เร ีย น ใน ส ังก ัด ส ำ น ัก งา น ค ณ ะ ก รรม ก า ร  

การป ระถม ศ ึกษ าแห ่งชาต ิ

อ ย ่า ง ไรก ็ต าม  ก า รศ ึก ษ า ท ี่ร ัฐ ม ีเจ ต น า จ ัด ให ้แ ก ่ช า ว เข า โด ย เฉ พ า ะ  เพ ราะ เห ็น  “ป ัญ ห า '’ 
และ “ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ” ข อ ง ช า ว เข า น ั้น เพ ิ่ง จ ะ เก ิด ข ึ้น เม ื่อ ป ระ ม า ณ  40 ป ีเศ ษ ม า น ี้ เม ื่อก องบ ังค ับ  

ก ารต ำ รว จ ต ระ เว น ช า ย แ ด น  ได ้ท ด ล อ งจ ัด ต ั้ง โรง เร ีย น ช า ว เข า แ ล ะ ป ระ ช า ช น ไก ล ค ม น า ค ม ข ึ้น เป ็น  

คร ั้งแรก เม ื่อ  พ .ศ. 2499 เน ื่อ งจ า ก ไม ่ส า ม ารถ ส ื่อ ส ารก ัน ได ้ เพ ราะภ าษ าแ ล ะว ัฒ น ธรรม ท ี่แ ต ก ต ่าง  

จ ึง ใช ้ก า รศ ึก ษ า เป ็น เค ร ื่อ งม ือ ส อ น ภ า ษ า ไท ย แ ล ะ ป ฏ ิบ ัต ิก า รท า งจ ิต ว ิท ย า  เพ ื่อ ส ร ้างค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ 

อ ัน ด ีระ ห ว ่า งผ ู้ป ก ค รอ งข อ ง เด ็ก ก ับ ต ำ รว จ ต ระ เว น ช า ย แ ด น แ ล ะ เจ ้า ห น ้า ท ี่ข อ งร ัฐ  ต ลอด จน ใช ้เป ็น  
ช ่อ งท า ง ห า ข ่า ว  ต ่อ ม า ได ้ม ีก า ร ต ั้ง โร ง เร ีย น ข อ ง ต ำ รว จ ต ระ เว น ช า ย แ ด น เพ ิ่ม ข ึ้น เร ื่อ ย  ๆ โด ย ก รม  

สาม ัญ ศ ึก ษ า ได ้แ น ะ น ำ ใน เร ื่อ งก า รด ำ เน ิน ก า รให ้เป ็น โรง เร ีย น ท ี่ถ ูก ต ้อ งต าม ระ เบ ีย บ ข ้อ บ ังค ับ ข อ ง  
ก ระท รวงศ ึกษ าธ ิการ แล ะใช ้ห ล ัก ส ูต รก ารล อน ขอ งโรงเร ีย น ป ระถ ม ศ ึก ษ าของร ัฐท ี่จ ัด ให ้ชาวพ ื้น ราบ  

ท ั่ว ไป  แ ต ่ใ ห ้ต ำ ร ว จ ต ร ะ เว น ช า ย แ ด น ท ำ ห น ้า ท ี่ค ร ูผ ู้ส อ น  โด ย ก า รต ั้ง โร ง เร ีย น ซ า ว เข า ข อ ง ต ำ รว จ
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ต ระเวน ชายแด น น ั้น  จะท ำใน ล ักษ ณ ะบ ุก เบ ิก  คือ เข ้าไป ต ั้ง โรงเร ียน ใน ท ้องท ี่ห ่างไกล  ท ุรก ันดารและ 

อ ันตราย เม ื่อ ท ้องถ ิ่น เจร ิญ ข ึ้น แล ้วจ ึงโอน โรงเร ียน ให ้แก ่ส ่วน ราชการท ี่ร ับ ผ ิด ชอบ โด ยต รง

น อ ก เห น ือ จ าก ก ารจ ัด ก ารศ ึก ษ าขอ งโรงเร ีย น ป ระชาบ าล  และโรงเร ียน ใน ล ังก ัดกองบ ังค ับ  

ก ารต ำรวจ ต ระ เวน ช าย แ ด น แ ล ้ว  ก ารจ ัด ก ารศ ึก ษ าใน ช ่ว งแ รก น ี้ ย ังม ีโรง เร ีย น ศ ึก ษ าส งเค ราะห ์ข อง 

ก รม สาม ัญ ศ ึก ษ า ท ี่ร ับ นักเร ีย น เข ้าม าอย ู่ประจำตั้งแต่ป ี 2496 และม ีกรม ป ระชาส งเค ราะห ์เข ้า ร ่วม  

จ ัด การศ ึกษ าด ้วย  โด ย เร ิ่ม จ ัด โรงเร ีย น ช ั่วค ราวใน เขต พ ื้น ท ี่ป ฏ ิบ ัต ิก ารของศ ูน ย ์พ ัฒ น าและสงเค ราะห ์ 

ชาวเขา  ต ั้งแต ่ พ .ศ. 2508 เป ็น ต ้น ม าจ น ถ ึงป ัจ จ ุบ ัน  ระย ะแ รก ก ่อ น ท ี่จ ะม ีค ร ูเป ็น ข อ งต น เอ งก ็ได ้ใช ้ 
เจ ้า ห น ้า ท ี่อ น า ม ัย แ ล ะ เจ ้า ห น ้า ท ี่เก ษ ต รท ำ ก า รล อ น  ส ่ว น ก า รศ ึก ษ า น อ ก ระ บ บ โรง เร ีย น น ั้น  กอง- 

ก ารศ ึก ษ าผ ู้ให ญ ่ ก รม ส าม ัญ ศ ึก ษ าได ้เร ิ่ม จ ัด ก ารศ ึก ษ าผ ู้ให ญ ่แ บ บ เบ ็ด เส ร ็จ  สำห ร ับ ซาวไท ยภ ูเขา  

ข ึ้น ใน ป ี พ .ศ . 2517 เพ ื่อ ส อ น ผ ู้ให ญ ่ให ้ร ู้ภ าษ าไท ย  รวม ถ ึง ให ้ร ู้ป ัญ ห าแ ล ะว ิธ ีก ารแ ก ้ป ัญ ห าใน ช ีว ิต  

ป ระจำว ัน  โด ย ใช ้ค ร ูอ าส าส ม ัค รเด ิน ท างไป สอน ผ ู้เร ีย น ใน แต ่ละห ย ่อม บ ้าน  ใช ้เวลาเร ียน  250 ช ั่วโมง 

เร ีย น จบ แล ้วผ ู้เร ีย น ได ้ร ับ ป ระก าศ น ืย บ ัต รค วาม ร ู้เท ีย บ เท ่าระด ับ ป ระถ ม ศ ึก ษ าป ีท ี่ 4 (กรมการศ ึกษา 

นอกโรงเร ียน , 2538)

โด ย ส ร ุป แ ล ้ว  ก า รศ ึก ษ า ใน ร ะ บ บ โรง เร ีย น ข อ งร ัฐ  ท ี่จ ัด ให ้แ ก ่ช า ว เข า ใน ช ่ว งแ รก น ี้ย ัง เป ็น  
ก ารจ ัด ก ารศ ึก ษ าใน ร ูป แบ บ แล ะแน วทางเด ิม เช ่น ท ี่เค ยป ฏ ิบ ัต ิม าก ับ ค น พ ื้น ราบ  รวมถ ึงหล ักส ูตรและ 

ว ิธ ีก ารเร ีย น ก ารส อ น ไม ่ได ้ม ีก ารส ร ้างห ล ัก ส ูต รให ม ่ห ร ือ ค ิด ค ้น ว ิธ ีก ารให ม ่แต ่อ ย ่างใด

ช ่ว ง ท ี่ส อ ง  (พ .ศ .2 5 2 3 -ป ัจ จ ุบ ัน )  ก า รศ ึก ษ า ข อ ง ช า ว เข า ต ั้ง แ ต ่ป ี 2523 เป ็น ต ้น ม า 

ได ้ร ับ ค ว าม ส น ใจ เพ ิ่ม ม าก ข ึ้น  เพ ราะร ัฐม ีน โย บ าย ขย าย ก ารศ ึก ษ าภ าค บ ังค ับ ขอ งชาว เขา  เพ ื่อสร้าง 
ค ว า ม ส ำ น ึก ใน ค ว า ม เป ็น ไท ย  ม ีจ ิต ใจ น ิย ม ช า ต ิ ศ าสน า พ ร ะ ม ห า ก ษ ัต ร ิย ์แ ล ะ พ ัฒ น า เศ ร ษ ฐ ก ิจ  

ล ังคม ของซาวเขา ใน ช ่วงเวล าน ี้ม ีค วาม เคล ื่อน ไห วท างการศ ึกษ า 3 ป ระก าร คือ

1. ก ารแ ส วงห าร ูป แ บ บ แ ล ะ เท ค น ิค ว ิธ ีต ่า ง  ๆ ท ี่จ ะท ำให ้ก ารศ ึก ษ าแ พ ร ่ห ล าย ม าก ข ึ้น  

น โย บ าย ท ี่จ ะ ขย าย ก ารศ ึก ษ าภ าค บ ังค ับ  ใน ระด ับ ป ระถ ม ศ ึก ษ าใน ห ม ู่ซ าว เข า  ได ้ท ำให ้หน ่วยงานท ี่ 

เก ี่ย วข ้อ งก ับ ก ารศ ึก ษ าแ ก ่ช าว เข าแ ส วงห าร ูป แ บ บ แ ล ะ เท ค น ิค ว ิธ ีต ่า ง  ๆ ท ี่จะท ำให ้ซาว เขาม ีโอก าส  

ได ้เข ้า เร ีย น ห น ังส ือ ม าก ข ึ้น

ส ำ น ัก ง า น ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ก า ร ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า แ ห ่ง ช า ต ิ ซ ึ่ง เป ็น ห น ่ว ย ง า น ห ล ัก ท ี่ 

ร ับ ผ ิด ช อ บ ก า รจ ัด ก า รศ ึก ษ า ส ำ ห ร ับ เด ็ก ซ า ว เข า  ใ น 1ว ัย เก ณ ฑ ์ก า รศ ึก ษ า ภ า ค บ ังค ับ ต า ม พ ระ รา ซ - 
บ ญ ญ ่ต ิป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า  2523 ไ ด ้ใ ช ้ร ูป แ บ บ ก า ร จ ัด ก า ร ศ ึก ษ า ห ล า ย ร ูป แ บ บ  เช ่น  โรง เร ีย น ป ก ต ิ 

โรง เร ีย น ส า ข า  ห ้อ ง เร ีย น เค ล ื่อ น ท ี่ โร ง เร ีย น ป ก ต ิท ี่จ ัด ห อ พ ัก ส ำ ห ร ับ น ัก เร ีย น ท ี่อ ย ู่ห ่า ง ไก ล  โรง เร ีย น  
ป ระถ ม ศ ึก ษ าแ บ บ พ ึ่งต น เอ ง  แล ะโรงเร ีย น ค ร ูห ล ังม ้า  รวม ถ ึงก ารเป ล ี่ย น แป ล งว ิธ ีก ารเก ณ ฑ ์เด ็ก เข ้า  

เร ียน  ก ล ่าวค ือ  เกณ ฑ ์เด ็ก  2 กล ุ่ม อาย ุ ค ือ อ าย ุย ่า งเข ้าป ีท ี่ 7 และป ีท ี่ 8 เข ้า เร ีย น ช ั้น ป ระถ ม ศ ึก ษ า 
ป ีท ี่ 1 พ ร ้อ ม ก ัน  โด ย เก ณ ฑ ์ป ีเว ้น ป ี เพ ื่อ ล ด จำน วน ช ั้น เร ีย น ให ้เห ม าะก ับ จำน วน ค ร ู และลดค ่าใช ้จ ่าย
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ด ้า น อ า ค า ร  ส ถ า น ท ี่ ส ่ว น ก ร ม ป ร ะ ช า ส ง เค ร า ะ ห ์ ก รม ส า ม ัญ ศ ึก ษ า  แ ล ะ ก อ งบ ัญ ช า ก า รต ำ รว จ  

ต ระ เว น ช า ย แ ด น  ก ็ด ำ เน ิน ก า ร จ ัด โร ง เร ีย น ใน แ บ บ เด ิม ท ี่เค ย ท ำ ม า  โด ย เพ ิ่ม เต ิม โค รง ก า รต ่า ง  ๆ 

เข ้าไป  เซ ่น  ค ัด เล ือ ก เด ็ก ซ า ว เข า ท ี่เร ีย น ด ีให ้ได ้ร ับ ท ุน ศ ึก ษ า ต ่อ  แ ล ะ แ ส วงห าค วาม ช ่ว ย เห ล ือ จ าก  

แหล ่งต ่าง ๆ เป ็นต ้น
2. ค ว า ม เค ล ื่อ น ไ ห ว ท ี่จ ะ เป ล ี่ย น แ ป ล ง ร ูป แ บ บ  แ ล ะ ก า ร จ ัด ก า ร ศ ึก ษ า ข อ ง ก ร ม  

การศ ึก ษ าน อ ก โรงเร ีย น  ด ้วย เป ็น ท ี่ต ระห น ัก ก ัน ม าก ข ึ้น  ถ ึงความ ไม ่สอด ค ล ้อ งขอ งก ารศ ึก ษ าท ี่ร ัฐจ ัด  

ให ้ก ับ ส ังค ม แ ล ะ ว ัฒ น ธ รรม ข อ งช า ว เข า  ก รม ก ารศ ึก ษ าน อ ก โรง เร ีย น ซ ึ่ง เป ็น ห น ่วย งา น ท ี่ส ำค ัญ อ ีก  

หน ่วยงาน ห น ึ่ง  ท ี่จ ัด การศ ึก ษ าระด ับ ป ระถ ม ศ ึกษ าให ้แก ่ซาว เขา  จ ึง ได ้ร ่วม ก ับ ก รม ป ระซาส งเค ราะห ์ 

โด ย ก ารส น ับ ส น ุน ข อ งก รม ว ิเท ศ ส ห ก ารแ ล ะ อ งค ์ก ารย ูเส ด  (U SAID) ให ้ม ีโค รงก ารท ด ล อ งเก ี่ย วก ับ  

ก ารศ ึกษ าของซาวเขา เร ียกว ่า โค รงก ารศ ูน ย ์ก ารศ ึก ษ าเพ ื่อ ช ุม ชน ใน เขต ภ ูเขา (ศ ศ ช .) เป ็น โครงการ 

ระย ะ  5 ป ี ค ือ ระ ห ว ่า ง  พ .ศ . 2523 -  2528 ม ีว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์เพ ื่อ พ ัฒ น า ร ูป แ บ บ ก า ร จ ัด ก า รศ ึก ษ า  

พ ัฒ น า ห ล ัก ส ูต ร แ ล ะ ส ื่อ ก า ร เร ีย น ท ี่ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร  เห ม า ะ ส ม ก ับ ส ภ า พ ส ังค ม แ ล ะ  

ว ัฒ น ธ ร ร ม ข อ ง ช า ว เข า  โด ย ย ึด ห ล ัก ก า ร ก ร ะ จ า ย อ ำ น า จ แ ล ะ บ ท บ า ท ให ้ช า ว ไท ย ภ ูเข า ม ีโอ ก า ส  
กำหนดต ัดส ินใจ  และร ่วม ใน การดำเน ิน งาน ท างการศ ึกษ าด ้วย

3. ก า รพ ัฒ น า แ ผ น ก า รส อ น แ ล ะ ห ล ัก ส ูต รท ้อ งถ ิ่น  ค วาม เค ล ื่อ น ไห วจ าก ห น ่วย งาน ท ี่ 
ส ังก ัด ส ำน ัก งาน ค ณ ะก รรม ก ารก ารป ระถ ม ศ ึก ษ าแห ่งชาต ิ เช ่น  สำน ัก งาน การป ระถ ม ศ ึก ษ าจ ังห ว ัด  

แ ม ่ฮ ่อ งส อ น แ ล ะ เช ีย งราย  ต ่า งพ ย า ย าม พ ัฒ น าแ ผ น ก า รส อ น ส ำห ร ับ ช าว เข า  เพ ื่อ ให ้ส อด ค ล ้องก ับ  

ป ัญ ห าแ ล ะ ว ัฒ น ธ รรม ข อ งซ าว เข าย ิ่งข ึ้น โด ย ใช ้ก ล ุ่ม ส ร ้า ง เส ร ีม ป ระส บ ก า รณ ์ช ีว ิต เป ็น แ ก น ก ล างใน  
ก ารบ ูรณ าการว ิชาต ่าง  ๆ เข ้าด ้วยก ัน  แล ะเพ ิ่ม เต ิม เน ื้อ ห าว ิชาซ ึ่ง เก ี่ย วก ับ ซาว เขา เข ้า ไป ใน ห ล ัก ส ูต ร 

ท ้อ งถ ิ่น  ท ี่ก รม ว ิช า ก า ร เป ิด โอ ก า ส ให ้ท ำ ได ้ใน ป ร ิม า ณ ร ้อ ย ล ะ  20 แ ต ่ป ราก ฏ ว ่า ไม ่ส ำ เร ็จ เท ่าท ี่ค ว ร  
เพ ราะค ร ูส ่วน ให ญ ่แล ะค ร ูผ ู้ส อน เป ็น ซาวพ ื้น ราบ  ไม ่เข ้า ใจฃ น บ ธรรม เน ีย ม  ป ระเพ ณ ี ว ัฒ นธรรมของ 

ซาวเขา แล ะม ักขอย ้ายออกจากพ ื้น ท ี่เม ื่อม ีโอกาส  (วาสนา ต ุ่นศร ี, 2537)
กล ่าวโดยสร ุป  ระบ บ ก ารศ ึก ษ าขอ งร ัฐท ี่จ ัด ให ้แก ่ซาว เขาจ ึงม ีร ูป แบ บ  ล ักษ ณ ะ สาระ และ 

ว ิธ ีก า รด ังน ี้(ส ม ย ศ  เม ่น แ ย ้ม ,2538)

1. เป ้าห ม ายของการศ ึกษ า ร ัฐบ ังย ึด ห ล ัก เห ม ือน ก ับ คน ไท ยท ั่ว ไป  ค ือ ม ีเจตนาท ี่จะ 

กล ่อม เกลาซาวเขาให ้เป ็น ค น ไท ย  ด ้วยการย ึดม ั่น ในชาต ิ ศาสนา พ ระม ห าก ษ ัต ร ิย ์ และเตร ียมพร้อม 
ส ำ ห ร ับ ก า ร พ ัฒ น า  โด ย ม ีน โย บ า ย ค ว า ม ม ั่น ค ง แ ห ่ง ช า ต ิก ำ ก ับ ให ้ท ุก ห น ่ว ย ง า น ได ้ป ฏ ิบ ัต ิอ ย ่า ง  

ส อ ด ค ล ้อ ง แ ล ะ เป ็น ไป ใน ท ิศ ท า ง เด ีย ว ก ัน  เป ้า ห ม า ย ซ ึ่ง ก ำ ห น ด โด ย ร ัฐ จ ึงม ุ่งป ระ โย ช น ์เพ ื่อ ร ัฐ เป ็น  

สำค ัญ  ช า ว เข า จ ึง ไม ่ได ้ม ีส ่ว น ร ่ว ม ใด  ๆ ใน ก ารก ำห น ด น โย บ า ย  แ ล ะ เป ้าห ม าย ข อ งก ารศ ึก ษ า เพ ื่อ
ตนเอง
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2. แห ล ่งในการให ้การศ ึกษ า ย ังให ้ค วาม ส ำค ัญ ก ับ โรงเร ีย น  ห ้องเร ียน  และย ังย ึด  

ห น ังส ือ เร ียน เป ็น ห ล ัก ใน การให ้ค วาม ร ู้
3. เน ื้อ ห าก ารเร ีย น ร ู้ ย ัง ใช ้ห ล ัก ส ูต รป ระถ ม ศ ึก ษ า  2521 (ป ร ับ ป ร ุงให ม ่ 2533) และ 

น อก เห น ือ จ าก เน ื้อ ห าค วาม ร ู้ใน ห ล ัก ส ูต รแล ้ว  ย ังม ีห ล ัก ส ูต รแฝ ง ซ ึ่งส ะท ้อ งท ัศ น ค ต ิข อ งค ร ู ผ ู้บรี'หาร 
ก ารศ ึก ษ า แ ล ะ ช า ว ไท ย พ ื้น รา บ ส อ ด แ ท รก เข ้า ไป ใน ก ารส อ น  เช ่น  ก ารให ้ช าว เข า ได ้ส ร ้า ง เอ ก ภ าพ  

ขอ งชาต ิ โด ย ก า รให ้ร ้อ ง เพ ล งช า ต ิ ท ่อ ง บ ท ส ว ด ม น ต ์ท ่อ ง ค ำ ข ว ัญ  แ ล ะ เข ้า ร ่วม ก ิจ ก รรม ว ัน ส ำค ัญ  
ของชาต ิ โด ยผ ู้เร ียนไม ่ได ้ร ับ การอธ ิบ าย

4. ผ ู้ให ้การศ ึกษ าและว ิธ ีการใน การจ ัด การศ ึกษ าย ังย ึด คร ูเป ็น ศ ูน ย ์กลาง โดยคร ูเป ็นผ ู้ 

ถ ่า ย ท อ ด เน ื้อ ห า ค ว า ม ร ู้จ า ก ห ล ัก ส ูต รส ่ว น ก ล า ง  น ำ ค ว า ม ค ิด แ ล ะ ท ัศ น ค ต ิจ า ก พ ื้น รา บ ไป เผ ย แ พ ร ่ 
เพ ื่อตอ กย ํ้าความ ด ้อยของซาวเขาว ่าม ีว ัฒ น ธรรม ด ้อยกว ่าพ ื้น ราบ

1 .4  ว ัฒ น ธ ร ร ม แ ล ะ ก า ร ศ ึก ษ า แ บ บ ด ั้ง เ ด ิม ข อ ง ช า ว เข า

ว ัฒ น ธ รรม ก ับ ก า รศ ึก ษ า เป ็น ส ่ว น ห น ึ่งข อ งก ัน แ ล ะ ก ัน อ ย ่า งแ ย ก ไม ่อ อ ก  ว ัฒ น ธ รรม ท ำให ้ 

เก ิดการศ ึกษา แล ะการศ ึกษ าท ี่ถ ูกต ้อ งก ็ท ำให ้ว ัฒ น ธรรม ท ี่ด ีงาม ด ำรงอย ู่ หร ีอ ได ้ร ับการพ ัฒ น าอย ่าง 

ไม ่ขาด ล าย  จ าก ก ารป ระช ุม ส ัม ม น าเรอ ง ว ิส ัย ท ัศ น ์ท างล ังค ม แ ล ะ ก ารศ ึก ษ าข อ งซ น เผ ่า ใน ป ระ เท ศ  
ไทย ได ้ส ร ุป รา ย ล ะ เอ ีย ด ข อ งว ัฒ น ธ รรม ช าว เข าใน ภ า พ รว ม ด ังน ี้ (ศ ูน ย ์ป ระส าน งาน อ งค ์ก ร เอ ก ช น  
พ ัฒ นาชาวไทยภ ูเขา และธนาคารกส ิกรไทย จำก ัด , 2538)

1. ระ บ บ ค ว า ม ค ิด  ค วาม เช ื่อ  ค ่าน ิย ม  ช า ว เข า เช ื่อ ว ่า  ม น ุษ ย ์เป ็น ส ่ว น ห น ึ่ง ข อ ง  
ธรรม ช าต ิ แ ล ะ ธ รรม ช า ต ิไม ่ได ้เป ็น ว ัต ถ ุท า งก า ย ภ า พ เท ่า น ั้น  ห าก ย ัง รว ม ถ ึงส ิ่งค ุ้ม ค รอ งธ รรม ช า ต ิ 

ซ ึ่ง เป ็น จ ิต ว ิญ ญ าณ ด ้วย  ส ิ่งท ี่อ ย ู่เห น ือ ธรรม ชาต ิท างก าย ภ าพ น ี้จะรวม ถ ึงผ ี หร ือ เทวดา ซ ึ่งถ ือว ่า เป ็น  
ส ิ่งค ัก ด ี้ส ิท ธ ี้ท ี่ม ีอ ำน าจ บ ารม ีเห น ือ ม น ุษ ย ์ ด ังน ั้น ม น ุษ ย ์จ ึงต ้อ งอ ่อน น ้อ ม ถ ่อ ม ต น  และให ้ความเคารพ  

ต ่อธรรม ชาต ิ ไม ่ป ฏ ิบ ัต ิต น ให ้ “ผ ิด ผ ี” ระบ บ ค วาม ค ิด  ค วาม เช ื่อ เช ่น น ี้ จ ึงม ีผ ล ต ่อ ก ารม อ งช ีว ิต ข อ ง  
ชาว เขาว ่า  ช ีว ิต ท ี่ด ี ค ือ ช ีว ิต ท ี่เร ีย บ ง ่าย  สม ถ ะ ไม ่ล ะ โม บ โล ภ ม าก  เอ ื้อ เพ ื่อ เผ ื่อ แผ ่ พ ึ่งพ าอ าศ ัย ก ัน  

ม ีศ ีลธรรม และย ึด ม ั่น ใน คำสอนของบ รรพ บ ุร ุษ

2. ป ระ เพ ณ ี พ ิธ ีก รรม  ป ระ เพ ณ ีแ ล ะ พ ิธ ีก รรม รว ม ถ ึงข ้อ ห ้า ม  ข ้อ ป ฏ ิบ ัต ิต ่า ง  ๆ ของ 
ช าว เข า เก ิด ข ึ้น เพ ื่อ ก ำ ก ับ ให ้ม น ุษ ย ์ส าม ารถ อ ย ู่ร ่วม ก ัน ได ้ รวม ถ ึงส าม ารถ อ ย ู่ร ่วม ก ับ ธ รรม ช าต ิแ ล ะ  
ส ิ่ง เห น ือ ธ รรม ช าต ิได ้ เซ ่น  พ ิธ ีเซ ่น ไห ว ้บ ูช าผ ีบ รรพ บ ุร ุษ เพ ื่อ ให ้พ ิท ัก ษ ์ร ัก ษ า  ห ร ือป กป ้อง ค ุ้มครองให ้ 
พ ้น จาก ภ ัย อ ัน ต ราย  แล ะจะไม ่ป ระพ ฤ ต ิป ฏ ิบ ัต ิต น ให ้ผ ิด ป ระเพ ณ ี ห ร ือผ ิด ผ ี เพ ราะอาจถ ูกลงโท ษ ได ้ 
แม ้ป ระเพ ณ ี พ ิธ ีกรรม  ข ้อห ้าม  ข ้อ ป ฏ ิบ ัต ิข องชาวเข าแต ่ล ะ เผ ่าม ีค วาม แต ก ต ่างก ัน ออก ไป  หากแต่ม ี 
เห ต ุผ ล อ ธ ิบ า ย ได ้ด ้ว ย ระ บ บ ค ว า ม ค ิด  ค วาม เช ื่อ  แ ล ะ ค ่า น ิย ม ข อ งซ า ว เข า ซ ึ่ง อ า จ แ ต ก ต ่า ง ไป จ า ก
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ระ บ บ เห ต ุผ ล แ บ บ ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ ด ังน ั้น อ า จ เป ็น ก า รย า ก ท ี่จ ะ ท ำ ให ้ค น ท ี่ได ้ร ับ ก า รศ ึก ษ า ต า ม แ บ บ  

ส ม ัย ให ม ่ ซ ึ่ง ม ีฐ า น ข อ ง ร ะ บ บ ค ว า ม ค ิด  ค ว า ม เช ื่อ ท ี่แ ต ก ต ่า ง อ อ ก ไป  เข ้า ใจ ใน ป ระ เพ ณ ี พ ิธ ีก รรม  
เหล ่าน ี้ได ้

3. ระบ บ ค วาม ส ัม พ ัน ธ ีใน ค รอ บ คร ัว  ส ังคมซาวเขาม ีความ ผ ูกพ ัน ก ับ ครอบ คร ัวอย ่าง 
แน ่น แฟ ้น แล ะก ต ัญ ญ ูต ่อ บ ิด า  ม ารด าแ ล ะบ รรพ บ ุร ุษ  ค รอบ ค ร ัวม ีห น ้าท ี่ร ับ ผ ิด ชอบ ท ุก ด ้าน  คือ เป ็น 

สถ าบ ัน ท างส ังค ม และเศ รษ ฐก ิจ  การผล ิต  การศ ึกษ า พ ิธ ีทางศาสนา และอ ื่น  ๆ ห ัวหน ้าครอบคร ัวจ ึง  
เป ็น ผ ู้ได ้ร ับ ก ารเค ารพ  เป ็น ให ญ ่ใน ก ิจ ก รรม ต ่า ง  ๆ ข อ งค ร ัว เร ือ น  เป ็น ผ ู้ป ระก อบ พ ิธ ีท างศ าสน าของ 

บ ้าน แล ะก ารเซ ่น ไห ว ิว ิญ ญ าณ บ รรพ บ ุร ุษ
4. ระ บ บ ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ใน ช ุม ช น  ระ บ บ อ า ว ุโส เป ็น ระ บ บ ก า รจ ัด ระ เบ ีย บ ข อ งช ุม ช น  

แ ม ้จ ะม ีก ารแ ต ่งต ั้งผ ู้ให ญ ่บ ้าน อ ย ่า ง เป ็น ท างก าร แต ่ก ารแก ้ป ัญ ห าใน ช ุม ชน ย ังค งใช ้ก ล ุ่ม เค ร ือญ าต ิ 

แ ล ะ ก ล ุ่ม ผ ู้อ า ว ุโส  ผ ู้อ า ว ุโส จ ึง เป ็น ห ล ัก ส ำ ค ัญ ใน ก า รป ก ค รอ ง แ ล ะ จ ัด ระ เบ ีย บ ส ัง ค ม ข อ งห ม ู่บ ้า น  
โด ย เฉ พ าะ เม ื่อ เก ิด ป ัญ ห าค วาม ข ัด แ ย ้งข ึ้น ภ าย ใน ห ม ู่บ ้าน  ผ ู้อ าว ุโส ม ัก จ ะ เป ็น ผ ู้ส ั่งส ม ป ระส บ ก ารณ ์ 

ท ั้งท า ง โล ก แ ล ะ ท า งธ รรม  ด ัง น ั้น ผ ู้อ า ว ุโส จ ึง เป ็น ผ ู้ม ีส ถ า น ภ า พ ส ูงส ุด  เป ็น ท ี่ย อ ม ร ับ แ ล ะ เช ื่อ ถ ือ ใน  
ก ารวางแ บ บ แ ผ น แล ะจ ัด ระ เบ ีย บ ใน ช ุม ช น  น อ ก จาก น ี้แล ้ว  ห ม อ ผ ีก ็เป ็น อ ีก ต ำแห น ่งห น ึ่งท ี่ม ีอ ิท ธ ิพ ล  

ต ่อช ีว ิต ป ระจำว ันของซาวเขา

5. ระ บ บ ก า รด ำ รงช ีพ  ซ า ว เข า ท ุก เผ ่า ท ำ ก า ร เพ า ะ ป ล ูก  เล ี้ย งส ัต ว ์ ห าข อ งป า  และ
บ า ง เผ ่า อ า จ ล ่า ส ัต ว ์ป ่า ด ้ว ย  แ ต ่ท ุก อ ย ่า ง ท ำ เพ ีย ง เพ ื่อ ย ัง ช ีพ  เป ็น ระ บ บ เศ รษ ฐ ก ิจ แ บ บ พ ึ่ง ต น เอ งจ่ (ฬ่

ชาว เขาให ้ค วาม ส ำค ัญ ก ับ ก ารเพ าะป ล ูก ม าก  การ'เพ าะป ล ูกของซาวเขาแตกต ่างจากการทำเกษ ตร 
แผนใหม ่ เพ ราะภ ูม ิป ัญ ญ าใน ก ารเพ าะป ล ูก ขอ งชาว เขาจะรวม ถ ึงก ารเล ือ ก พ ื้น ท ี่ ท ี่ค ำน ึงถ ึงท ิศท าง 

ขอ งแส งแด ด  ท ิศ ท า งล ม ท ี่เห ม า ะ ก ับ พ ืช  เป ็น พ ื้น ท ี่ท ี่ได ้ร ับ อ น ุญ าต จ าก เจ ้า ธรณ ีผ ู้ค ุ้ม ค รอ งแ ผ ่น ด ิน  

แ ล ะ เจ ้า ป ่า  ก า ร ส ัง เก ต  “ล า ง บ อ ก เห ต ุ” จ า ก ส ัต ว ์ต ่า ง  ๆ ว ่า ฝ น จ ะ ต ก ช ุก ห ร ือ แ ห ้ง แ ล ้ง  ก ารวาง  

ผ ังก ารเพ าะป ล ูก เพ ื่อ ให ้ข ้าวแ ล ะ พ ืช ผ ัก ต ่า ง  ๆ รวม ถ ึงด อ ก ไม ้ซ ึ่งจ ะใช ้ใน พ ิธ ีก รรม ต ่า ง  ๆ ได ้งอกงาม  

อย ่างเต ็ม ท ี่ ก ารเผ าไร ่ แ ล ะ ก า ร เล ือ ก ไร ่ซ าก ท ี่ม ีอ าย ุม าก ก ็เป ็น ก ารป ้อ งก ัน แ ล ะ ค วบ ค ุม ว ัช พ ืช ให ้ก ับ  

ชาวเขาถ ้าท ำอย ่างถ ูกต ้อ ง ท ั้งย ังไม ่เป ็น ก ารท ำล าย ธาต ุใน ด ิน ให ้ส ูญ เส ีย ไป แต ่อย ่างใด  ส ิ่ง เหล ่าน ี้จ ึง  
ป ระกอบ ก ัน เป ็น ภ ูม ิป ัญ ญ าก ารเพ าะป ล ูก ขอ งชาว เขาซ ึ่งถ ูก ก ล ่าวห าว ่า ไร ้ก ารศ ึก ษ า

ก ารศ ึก ษ าแบ บ ต ั้ง เด ิม ของชาวเขา ซ ึ่ง เป ็น ก ารศ ึก ษ าต าม แบ บ แผ น ป ระเพ ณ ีเก ิด ข ึ้น ภ าย ใต ้ 
ว ัฒ นธรรม ว ิถ ีช ีว ิต แล ะศ ัก ย ภ าพ ขอ งซ าว เขา เอ ง  จ ึง เป ็น ก ารศ ึก ษ าใน ค วาม ห ม าย ท ี่เป ็น ก ระบ วน ก าร 
ท ี่ท ำ ให ้บ ุค ค ล ส า ม า รถ ด ำ รงช ีว ิต ก ับ ผ ู้อ ื่น ใน ช ุม ช น แ ล ะ ธรรม ช า ต ิได ้อ ย ่า งก ล ม ก ล ืน  ก ารศ ึก ษ าเช ่น น ี้ 
จ ึง เป ็น ก ารส ืบ ท อ ด แล ะพ ัฒ น าว ัฒ น ธรรม ของชาวเขาไป ด ้วย ใน ขณ ะเด ีย วก ัน  จ ึงทำให ้ช ุมชนซาวเขา 
ส า ม า ร ถ ด ำ ร ง ช า ต ิพ ัน ธ ์ได ้อ ย ่า ง ต ่อ เน ื่อ ง เป ็น เว ล า น า น จ น ถ ึง ป ัจ จ ุบ ัน  โด ย ไม ่ต ้อ ง พ ึ่ง ก า รศ ึก ษ า  
แผนใหม ่ ก ารศ ึก ษ าแบ บ ต ั้ง เด ิม ขอ งชาวเขาจ ึงม ีร ูป แบ บ  ล ักษ ณ ะ สาระ และว ิธ ีการด ังน ี้
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1. เป้าหมายของการเรียนรู้ การเรียนรู้ของชาวเขาเป็นการเรียนรู้ เพ่ือดำรงชีวิตให้ 
สอดคล้องกับวัฒนธรรมของชุมชนและสอดคล้องกับธรรมชาติ

2. แหล่งในการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู้ของชาวเขามีอยู่รอบตัว ท้ังในครอบครัว ใน 
หมู่บ้าน ในธรรมชาติซึ่งประกอบไปด้วยแผ่นดินผืนป้า สายนํ้าภูเขา สัตว์ คน และชุมชน

3. เน้ือหาของการเรียนรู้ ความรู้ของชาวเขาจะรวมถึงทุกอย่างท่ีเก่ียวข้องกับชีวิต ซ่ึง 
มักประกอบด้วย 2 ส่วนใหญ่  ๆ คือ 1) ด้านชีวิตสังคม ได้แก่ ประเพณี ความเชื่อ พิธีกรรม 
จริยธรรม ศีลธรรม คำสอน ข้อห้ามและข้อปฏิบัติต่าง  ๆที่ลืบทอดกันมาจากบรรพบุรุษ รวมถึง 
ศิลปะต่าง  ๆ เช่น การร้องเพลง เต้นรำ ทอผ้า ปักผ้า เลือกทำเลปลูกบ้าน ทำเลท่ีตั้งของหมู่บ้าน 
การจัดองค์กรและความสัมพันธ์ในครอบครัว ในหมู่บ้าน การดูแลสุขภาพ และความรัก
2) ด้านการทำมาหากิน ได้แก่ การทำไร่ ซึ่งจะรวมถึงการเลือกพื้นที่ การถางที่ตากไร่และเผาไร่ 
การหยอดข้าว การควบคุมวัชพืชและโรคพืช การเก็บเกี่ยวผลผลิต และการเลี้ยงสัตว์ เป็นต้น 
ความรู้เหล่าน้ืไม่ได้แยกเป็นด้านๆเป็นเร่ืองๆหากแต่มีความสัมพันธ์กันเป็นองค์รวมสอดแทรกอยู่ 
ในชีวิตจริง ท้ังยังเป็นความรู้ที่ไม่ได้แยกเน้ือหาหรือทฤษฎีออกจากการปฏิบัติแต่อย่างใด หากแต่ 
กลมกลืนอยู่ในเน้ือเดียวกัน

4. ผู้ให้การเรียนรู้ ผู้ให้การเรียนรู้ไม่ได้จำกัดอยู่ที,คนใดคนหน่ึง อาจได้แก่ พ่อแม่ ปูย่า 
ตายาย รุ่นพี่หนุ่มสาว ผู้อาวุโสในหมู่บ้าน หมอผี หัวหน้าหรือผู้นำหมู่บ้าน ซึ่งอาจเป็นผู้นำฝ่าย 
ปกครอง หรือฝ่ายศาสนา รวมถึงการเรียนรู้ด้วยตนเอง

5. กระบวนการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ในระบบการศึกษาของชาวเขาเกิดข้ึนโดย 
ไม,จำกัดเวลาท้ังกลางวันและกลางคืน ท้ังในเวลาทำงานในไร่ งานศพ งานแต่งงาน งานประเพณี 
ต่าง  ๆการพบปะสนทนากันทั่วไป และเกิดขึ้นได้จากหลากหลายวิธี ได้แก่ 1) การถ่ายทอดจาก 
บรรพบุรุษ โดยผ่านตำนาน นิทาน คำกลอน คำพังเพย สุภาษิต การร้องเพลง ประเพณี พิธีกรรม 
กฎข้อห้ามและข้อปฏิบัติต่าง  ๆ2) การถ่ายทอดโดยตรงจากผู้อาวุโส พ่อแม่ และญาติผู้ใหญ่ เช่น 
ญาติฝ่ายชายจะสอนลูกหลานผู้ชายให้จักสานเป็น ญาติฝ่ายหญิงก็จะลอนลูกหลานฝ่ายหญิงให้ 
ทอผ้า ปักผ้า ทำงานบ้าน 3) การเรียนรู้โดยการปฏิบัติจริง เช่น การทำไร่ ถางป้า ล่าสัตว์ เก็บของ 
ปา วิธีการเอาตัวรอดในป่า ซึ่งนอกจากจะเรียนรู้วิธีการแล้วยังเรียนรู้ประเพณีด้วย 4) เรียนรู้โดย 
การสังเกตจากธรรมชาติ จากประสบการณ์และการเลียนแบบ
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2. แนวค ิดเร ื่องว ัฒ นธรรม

2.1 ความหมายของวัฒ นธรรม

งามพิศ สัตย์สงวน (2543) กล่าวว่า วัฒนธรรม(Culture) มาจากรากศัพท์ภาษาลาดิน 
2 คำ คือ คำว่า Colere แปลว่า ปลูกฝังหรือสังสอน และคำว่า Cultus แปลว่า การปลูกฝังหรอ 
การอบรม เม่ือรวมคำท้ังสองจึงได้คำว่า Culture ในภาษาอังกฤษซึ่งหมายถึง กระบวนการเร่ืยนรู้ท่ี 
ตกทอดเป็นมรดกทางสังคม

ในภาษาไทย พระวรวงศ์เธอกรมหม่ืนนาธิปพงศ์ประพันธ์ทรงเป็นผู้บัญญัติศัพท์คำว่า 
“วัฒนธรรม” ขึ้นในปี พ.ศ. 2475 คำว่า วัฒนธรรม เป็นคำสมาส มาจากภาษาบาลี-สันสกฤต 
“วัฒน,, เป็นภาษาบาลี หมายถึง เจ'ริญ งอกงาม ส่วนคำว่า “ธรรม” เป็นภาษาสันสกฤต หมายถึง 
ศวามดี เม่ือแปลตามรากศัพท์จึงได้ความหมายว่า สภาพอันเป็นความเจรณงอกงาม หรือลักษณะ 
ท่ีแสดงถึงความเจริญงอกงาม (วาสนา บุญลม, 2541)

Edward B.Tylor (1871) นักมานุษยวิทยาซาวอังกฤษคนแรก ท่ีใช้คำว่าวัฒนธรรม ได้ 
ให้คำจำกัดความของวัฒนธรรมไว้ว่า วัฒนธรรม คือ ผลรวมของระบบความรู้ ความเช่ือ ศิลปะ 
จริยธรรม กฎหมาย ประเพณี ตลอดจนความลามารถและอุปนิสัยต่าง  ๆซ่ึงเป็นผลมาจากการเป็น 
สมาชิกของสังคม

Cuber (1968) ได้ให้คำนิยามว่า วัฒนธรรม หมายถึง แบบแผนพฤติกรรมที่เกิดจาก 
การเรียนรู้ ท่ีค่อย  ๆ เปล่ียนแปลงไปเร่ือย ๆ รวมท้ังผลผลิตท่ีเกิดจากการเรียนรู้ เช่น ทัศนคติ 
ค่านิยม ส่ิงของต่าง  ๆ ท่ีคนทำข้ึน และความรู้ท่ีมีอยู่ร่วมกันในกลุ่มซนหน่ึง  ๆและมีการถ่ายทอดไป 
ยังสมาชิกคนอ่ืน  ๆในสังคม

Webster 'ร New Collegiate Dictionary (Henry B. Woolf, 1975) ได้ให้ความหมาย 
ไว้ว่า วัฒนธรรม คือ การพัฒนาสติปัญญา และความรู้สึกรับผิดชอบชั่วดี ด้วยการศึกษาและ 
การปีกหัดมาเป็นอย่างดีของพฤติกรรมของมนุษย์ซ่ึงรวมท้ังการพูด การคิด การกระทำ

พระราชบัญญัติวัฒนธรรม พุทธศักราช 2485 (สำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรม 
แห่งชาติ, ม.ป.ป.) ได้ให้ความหมายของวัฒนธรรมว่า วัฒนธรรม หมายถึง ลักษณะที่แสดงถึง 
ความเจริญงอกงาม ความเป็นระเบียบเรียบร้อย ความกลมเกลียวก้าวหน้าของชาติ และศีลธรรม 
อันดีของประซาซน
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พระยาอนุมานราชธน (2515,2525) ได้ให ้ความหมายของวัฒนธรรมไว้หลาย  

ความหมาย กล่าวคือ
หมายถึง ปัญญา ความรู้สึก ความคิด และกิริยาอาการท่ีมนุษย์สำแดงออกให้เห็นเป็น 

สิ่งต่าง  ๆ และเป็นนิสัยความประพฤติในล่วนรวม ซึ่งไม่มีฃึ้นเองตามธรรมชาติ แต่มีข้ึนเพราะ 
มนุษย์สร้าง หรือจากการงานของมนุษย์

หมายถึง มรดกแห่งความเจริญงอกงาม เพราะมีวิวัฒนาการเป็นความเจริญ 
หมายถึง มรดกแห่งสังคม เพราะมนุษย์เป็นทายาทรับช่วงไว้ 
หมายถึง จารีตประเพณี เพราะมนุษย์สืบต่อเป็นปรัมปราประเพณีกันไว้ 
หมายถึง วิถีของสังคม เพราะมนุษย์มีวัฒนธรรมข้ึนเพ่ือความเจริญในชีวิต 
หมายถึง สิ่งที่มนุษย์เปลี่ยนแปลง ปรับปรุง หรือผลิตสร้างขึ้นเพื่อความเจริญงอกงาม 

ในวิถีแห่งชีวิตของส่วนรวม ถ่ายทอดกันได้ เอาอย่างกันได้ รวมถึงผลิตผลของส่วนรวมท่ีมนุษย์ได้ 
เรียนรู้มาจากคนแต่ก่อนและสืบต่อเป็นประเพณีกันมา ตลอดจนความรู้สึก ความคิดเห็น 
ความประพฤติ และกิริยาอาการหรือการกระทำใด  ๆของมนุษย์ในส่วนรวมลงรูปเป็นพิมพ์เดียวกัน 
และสำแดงออกมาให้ปรากฏเป็นภาษา ศิลปะ ความเช่ือถือ ระเบียบประเพณี

บุญยงค์ เกศเทศ (2536) กล่าวว่า วัฒนธรรม หมายถึง การปลูกฝังสิ่งต่าง  ๆลงใน 
สังคมมนุษย์ และเม่ือปลูกฝังแล้วก็มีการถ่ายทอดต่อกันไป

สุมน อมรวิวัฒน์ (2537) อธิบายว่า วัฒนธรรม คือวิถีการดำรงชีวิตของมนุษย์ เป็น 
ความเจริญงอกงามของชีวิตตั้งแต่เกิดจนตาย เป็นการแสดงออกและการสื่อความหมายของ 
ความรู้สึกนึกคิด ขอบเขตของแต่ละบุคคลหรือกลุ่มชน เป็นการเปล่ียนแปลงในเชิงสร้างสรรค์ท่ีเห็น 
ได้ท่ัวไปในรูปธรรมและนามธรรม และวัฒนธรรมเป็นผลแห่งพฤติกรรมของมนุษย์ซึ่งปฎิสัมพันธ ์
กับส่ิงแวดล้อมท่ังท่ีเป็นเพ่ือนมนุษย์ธรรมชาติ และเทคโนโลยีท่ังปวง

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ .ศ .2525 (ราชบัณฑิตยสถาน,2538) ได้ให้ 
ความหมายของวัฒนธรรมว่า วัฒนธรรมหมายถึง ส่ืงท่ีทำให้เจริญงอกงามแก่หมู่คณะ วิถีชีวิตของ 
หมู่คณะ

แม้นมาส ชวลิต และคณะ (2543) ได้ประมวลความหมายของวัฒนธรรม ว่า วัฒนธรรม 
หมายถึง วิถีการดำเนินชีวิต หรือรูปแบบแห่งพฤติกรรม และบรรดาผลงานท่ังปวงท่ีมนุษย์สร้างข้ึน 
ต้ังแต่เร่ิมแรกมีมนุษย์ในโลก เพ่ือให้ดำรงชีวิตอยู่ได้ท่ามกลางธรรมชาติแวดล้อม โดยใช้ความรู้และ 
สติปัญญาอันเกิดแต่ลักษณะพิเศษของสมองมนุษย์ที่แตกต่างจากสัตว์อื่น รวมทั่งสัญชาตญาณ 
ต้ังเดิมที,ธรรมชาติให้ไว้ เพ่ือให้สามารถต่อล้กับส่ิงแวดล้อมท่ีเป็นปฏิปักษ์ต่อการอยู่รอด



22

ดังน้ันอาจสรุปได้ว่า วัฒนธรรม หมายถึง ความเจริญงอกงามของแนวทางในการดำเนิน 
ชีวิต ตามแบบแผนความประพฤติท่ีมนุษย์กำหนดข้ึน เพ่ือความเป็นระเบียบเรียบร้อยของหมู่คณะ 
ความกลมเกลียว ความดี ความงาม และเป็นการแก้ปัญหา การพัฒนาสังคมและวิถีทางการอยู ่
ร่วมกันอย่างให้เกิดสันติสุข เพื่อหล่อหลอมให้คนในสังคมมีความรู้สึกเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 
อันนำไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในสังคมอย่างแท้จริง

2.2 ส ักษณ ะของวัฒนธรรม

ณรงค์ เสิงประซา (2539) ได้สรุปลักษณะของวัฒนธรรมไว้ดังน้ี คือ
1. เป็นส่ิงท่ีมนุษย์สร้างข้ึนเพ่ือใช้เป็นส่ิงช่วยในการดำเนินชีวิต
2. เป็นผลรวมของหลายส่ิงหลายอย่าง
3. เป็นพฤติกรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู้ มิได้เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ
4. เป็นมรดกทางสังคมท่ีถ่ายทอดสืบต่อกันมาจากคนรุ่นก่อน ๆ
5. เป็นวิถีชีวิต หรอ แผนดำเนินชีวิตของมนุษย์
6. เป็นส่ิงท่ีมีการเปล่ียนแปลงและปรับดัว
7. มีความหมายแตกต่างกันออกไปตามสภาพของแต่ละสังคม
8. มิใช่เป็นของบุคคลใดบุคคลหน่ึง แต่เป็นของส่วนรวม

นอกจากนี้ยศ สันตสมบัติ(2544)ได้อธิบายถึงลักษณะของวัฒนธรรมไว้ 6 ประการ 
คอ

1. วัฒนธรรมเป็นมโนทัศน์หรือแนวความคิดร่วม และค่านิยมทางสังคมของผู้คนใน 
วัฒนธรรมน้ัน  ๆซึ่งทำหน้าท่ีเป็นตัวกำหนดมาตรฐานแห่งแบบแผนของพฤติกรรม มีผลทำให้ผู้คน 
ในวัฒนธรรมเดียวกันลามารถคาดคะเนพฤติกรรมของกันและกันได้ในสถานการณ์ต่าง  ๆทำให้ 
พฤติกรรมของคน  ๆหน่ึงสอดคล้องกับผู้อ่ืน

2. วัฒนธรรมเป็นส่ิงท่ีเกิดจากการเรียนรู้ การเกิดและเติบโตของสังคม วัฒนธรรมจึง 
ไม่ใช่สิ่งที่ติดกับตัวมนุษย์มาตามธรรมชาติ หากแต่ได้รับการถ่ายทอดจากคนรุ่นหน่ึงไปสู่คนอีก 
รุ่นหน่ึง โดยผ่านกระบวนการถ่ายทอดหรือเรียนรู้ทางวัฒนธรรม ซึ่งจากกระบวนการเรียนรู้ 
การถ่ายทอด หรือผลิตซํ้าทางวัฒนธรรมนี้ มนุษย์สามารถเข้าใจและตัดสินใจได้ว่าตนควรม ี
พฤติกรรมอย่างไร จึงจะเหมาะสมในสถานการณ์ต่าง  ๆโดยนัยนี้มนุษย์จึงรับเอาอุดมการณ์ 
ทัศนคติ ค่านิยมทางสังคม และความเช่ือท่ีสังคมยอมรับมาเป็นของตน
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3. วัฒนธรรมมีพ้ืนฐานมาจากการใซ้สํ'ญลักษณ์ พฤติกรรมของมนุษย์ท่ีปรากฏออก 
มาในความสัมพันธ์ด้านต่าง  ๆระหว่างมนุษย์จึงมีต้นกำเนิดและดำเนินไปบนการใช้สัญลักษณ์ 
ต่าง  ๆตามนัยน้ี ภาษาจึงกลายเป็นระบบสัญลักษณ์ที่ช่วยให้มนุษย์สามารถเก็บรวบรวมความรู้ 
ความเข้าใจและประสบการณ์ต่าง  ๆ แล้วถ่ายทอดให้กับคนรุ่นหลังต่อไปได้อย่างเป็นระบบและ 
ต่อเน่ือง

4. วัฒนธรรมเป็นองค์รวมของความรู้และภูมิปัญญาท้ังมวล ด้วยเหตุน้ีวัฒนธรรมจึง 
ทำหน้าที่ตอบสนองความต้องการพื้นฐานในการดำรงชีวิตของมนุษย์ เพ่ือวางกฎเกณฑ์ให้มนุษย ์
ลามารถดำรงชีวิตอย่างมีแบบแผน ทั้งยังเป็นพื้นฐานของการพัฒนาทางด้านเทคโนโลยี เพ่ือ 
ความเจริญและความอยู่รอดของสภาพแวดล้อม และความอยู่รอดของมนุษย์ในแนวทางของ 
การพัฒนาอย่างย่ังยืน

5. วัฒนธรรมเป็นท่ีมาของกระบวนการ ท่ีมนุษย์กำหนดนิยามความหมายให้กับชีวิต 
สรรพส่ิง และปรากฎการณ์ต่าง  ๆท่ีอยู่รอบตัว รวมท้ังการสร้างอัตลักษณ์หรือความเป็นตัวตนของ 
แต่ละคนที่อยู่ภายในวัฒนธรรมนั้น กระบวนการนี้อาจปรากฏในรูปของความเชื่อทางศาสนา 
พิธีกรรม ตำนาน จักรวาลวิทยา จนกระท้ังถึง "แฟช่ัน” หรือการแต่งกาย เพลง และดนตรีของวัยรุ่น 
ในสังคมท่ีมีและกำลังสร้าง “อนุวัฒนธรรม” ของกลุ่มตน

6. วัฒนธรรมเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา วัฒนธรรมไม่ใช่สิ่งที่หยุดนิ่งตายตัว 
การเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมจึงอาจเกิดจาก การแพร่กระจายทางวัฒนธรรมจากลังคมหน่ึงไปสู่ 
อีกลังคมหน่ึง จากความขัดแย้งและการปรับตัวภายใน และจากการเผยแพร่ผลักดันวัฒนธรรมของ 
ลังคมหน่ึงเข้าสู่อีกลังคมหน่ึง ท้ังโดยวิธีการท่ีรุนแรงและหรือวิธีการท่ีไร้ความรุนแรง

จึงอาจสรุปได้ว่า วัฒนธรรมมีลักษณะ 1) เป็นมรดกของสังคม หมายถึง เป็นส่ิงท่ีคน'โน 
อดีตส่ังสมหรือประพฤติโดยท่ีเห็นว่าดีและมีประโยชน์ร่วมกัน 2) เป็นวิถีชีวิต หมายถึง เป็นแนวทาง 
หรือคติในการดำรงชีวิต หรือใช้ชีวิตดำเนินร่วมกันได้ด้วยความราบรื่นและผาสุก และ 3) เป็น 
ประเพณี อันหมายถึง การสืบต่อกันมานาน โดยที่ลังคมนั้นรักษาไว้และถ่ายทอดสืบเนื่องกันให้ 
เจริญงอกงาม

2.3 ความสำค ัญของวัฒ นธรรม

วัฒนธรรมเป็นเคร่ืองวัดและเคร่ืองกำหนดความเจริญ หรือความเส่ือมของลังคม และ 
ขณะเดียวกันวัฒนธรรมยังกำหนดชีวิตความเป็นอยู่ของประชาซนในลังคม ดังน้ันวัฒนธรรมจึงมี 
อิทธิพลต่อความเป็นอยู่ของประชาซน และต่อความเจริญก้าวหน้าของประเทศชาติ ซ่ึงนักมานุษย- 
วิทยาและลังคมวิทยาหลายท่านได้อธิบายถึงความสำคัญของวัฒนธรรมไว้อย่างหลากหลาย ดังน้ี
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ว ีระ  บ ำ ร ุง ร ัก ษ ์ (ม .ป .ป .)ได ้อ ธ ิบ าย ว ่า  ว ัฒ น ธรรม ม ีความ สำค ัญ  ด ังน ี้

1. เป ็น เอ ก ล ัก ษ ณ ์ข อ ง ห ม ู่ค ณ ะ  ห ม ู่ค ณ ะ  ห ม าย ถ ึง  บ ุค ค ล ก ล ุ่ม เล ็ก  ๆ ท ี่ร ว ม ต ัว ก ัน  
ด ำ เน ิน ช ีว ิต เพ ื่อ จ ุด ห ม าย เด ีย วก ัน  ห ร ือ ล ังค ม ให ญ ่ค ือ ป ระ เท ศ  ส ำห ร ับ เอ ก ล ัก ษ ณ ์น ั้น  ค ือ ล ักษ ณ ะท ี่ 

ผ ุด เด ่น เห ็นช ัด  ห ร ือ ล ัก ษ ณ ะ พ ิเศ ษ ข อ งส ม าช ิก  ห ร ือ พ ฤ ต ิก รรม ข อ งส ม าช ิก ใน ก ล ุ่ม อ ื่น  ๆ เอ ก ล ัก ษ ณ ์ 
ของล ังค ม ไท ย  ได ้แก ่ ค วาม ย ึด ม ั่น ใน ส ถ าบ ัน ช าต ิ ศ า ส น ์ก ษ ัต ร ิย ์ ก ารร ู้จ ัก อ ย ู่ร ่วม ก ัน อ ย ่างป ระส าน  
ป ระโย ช น ์ แล ะค วาม ร ักอ ิส ระ เป ็นต ้น

2. เป ็น ค ัก ด ี่ศ ร ีข อ ง ห ม ู่ค ณ ะ  ว ัฒ น ธ ร ร ม ข อ ง ก ล ุ่ม ใด  แ ต ่ล ะ ก ล ุ่ม ย ่อ ม ม ีค ว า ม ร ัก  
ค ว า ม ภ ูม ิใจ แ ล ะ ม ีค ว า ม ห ว ง แ ห น ใน ว ัฒ น ธ ร รม น ั้น ๆ เพ รา ะ ก า รส ร ้า ง ว ัฒ น ธ รรม ข ึ้น ม า น ั้น ต ้อ ง ใช ้ 

ค ว า ม ร ู้ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์แ ล ะ ก า ร เป ็น ท ี่ย อ ม ร ับ ม า ป ร ะ พ ฤ ต ิป ฏ ิบ ัต ิร ่ว ม ก ัน ข อ ง ส ม า ช ิก  ซ ึ่งแ ส ด งว ่า  

ส ม าช ิก ได ้เล ็ง เห ็น ร ่วม ก ัน แ ล ้วว ่า  เป ็น ส ิ่ง เห ม าะส ม  ด ีงาม แล ะถ ือ ว ่า เป ็น ค ัก ด ิ้ศ ร ืข อ งพ วก ต น  การท ี่ 

กล ุ่ม ใด ม ีว ัฒ น ธรรม ม ากย ่อ ม ห ม ายถ ึง  สต ิป ัญ ญ าความ สาม ารถของกล ุ่ม ด ้วย  และถ ้าว ัฒ นธรรมน ั้น  
ม ีค ุณ ภ าพ และค ุณ ป ระโยชน ์ส ูง  ชน กล ุ่ม อ ื่น อาจน ำไป ป ระพ ฤต ิป ฏ ิบ ัต ิด ้วย  และการท ี่กล ุ่มอ ื่นยอมร ับ  

ไป ป ระ พ ฤ ต ิด ้ว ย น ั้น  ก ็แ ส ด งว ่า ช น ก ล ุ่ม อ ื่น ย อ ม ร ับ ก ล ุ่ม น ั้น  ซ ึ่งจ ะบ ัง เก ิด ผ ล ค ือ  ค วาม ร ู้ส ึก ม ีศ ัก ด ึ๋ศ ร ี 

และความภาคภ ูม ิใจ

3. เป ็น เค ร ื่อ ง ม ือ ช ่ว ย ใ ห ้เก ิด ค ว า ม ส า ม ัค ค ีใน ห ม ู่ค ณ ะ  ก า รท ี่แ ต ่ล ะ ก ล ุ่ม ได ้ส ร ้า ง  
ว ัฒ น ธ รรม  แ ล ะ ได ้ย ึด ถ ือ ป ฏ ิบ ัต ิร ่ว ม ก ัน  ย ่อ ม ท ำ ให ้ส ม า ช ิก อ ย ู่ร ่ว ม ก ัน อ ย ่า ง ม ีร ะ เบ ีย บ แ บ บ แ ผ น  

ค วาม ช ัด แ ย ้งต ่าง  ๆ ม ีน ้อ ย ล ง  ว ัฒ น ธ รรม จ ึง เป ็น เค ร ื่อ งป ระ ส า น ค ว า ม เข ้า ใจ ต ่อ ก ัน แ ล ะ อ ย ู่ร ่ว ม ก ัน  

อย ่างล ัน ต ิ เห ็น ได ้ว ่า ใน ส ังค ม ใด ท ี่ม ีว ัฒ น ธ รรม ต ่า งก ัน  ค วาม ช ัด แ ย ้งก ็ม ีม าก  ด ังน ั้น ก ารท ี่ห ม ู่ค ณ ะ 
ใหญ่ ๆ หรือล ังค ม ใหญ ่ ๆ อย ู่ร ่วม ก ัน ได ้น ั้น  เพ ราะม ีว ัฒ ธรรมอยู่ร ่วมก ันม ั่น เอง

4 . เป ็น เค ร ื่อ ง ม ือ เส ร ิม ส ร ้า ง ค ว า ม ม ั่น ค ง ข อ ง ห ม ู่ค ณ ะ  ว ัฒ น ธ รรม ข อ งห ม ู่ค ณ ะ ใด ท ี่ 

ส ร ้า งข ึ้น ม า แ ล ้ว ม ีก า รป ระ พ ฤ ต ิป ฏ ิบ ัต ิร ่วม ก ัน  แ ล ะส ืบ ท อ ด ก ัน ม าย าวน าน จ น อ ย ู่ใน ส าย เล ือ ด  และ 

ว ิญ ญ าณ ข อ งส ม าช ิก ร ุ่น ต ่อ  ๆ มาแล ้ว  ย ่อ ม เป ็น ก ารย าก ท ี่จ ะห ม ด ส ิ้น ไป ได ้ ว ัฒ น ธรรม จ ึงเป ็น เค ร ื่อ ง  

เช ื่อม โยงให ้ค น ห ร ือ สม าช ิกม ีค วาม ผ ูกพ ัน ก ัน อย ู่ต ลอดไป

วาสนา บ ุญ สม  ( 2 5 4 1 )  ได ้กล ่าวถ ึง  ความ สำค ัญ ของว ัฒ น ธรรม ไว ้ด ังน ี้
1. ท ำให ้เก ิด ค วา ม ม ั่น ค ง  ค วาม เป ็น อ ัน ห น ึ่งอ ัน เด ีย วก ัน ข อ งค น ใน ช าต ิ ด ้วย เห ต ุท ี่ว ่า  

ก า ร พ ูด ภ า ษ า เด ีย ว ก ัน  ก า ร ย ึด ม ั่น ใ น ฃ น บ ธ ร ร ม เน ีย ม ป ร ะ เพ ณ ีเด ีย ว ก ัน  ได ้ก ่อ ให ้เก ิด ค ว า ม ร ัก  
ความสาม ัคค ี แล ะค วาม ภ าค ภ ูม ิใจ ใน ศ ัก ด ิ้ศ ร ีขอ งก ารม ีเอก ล ัก ษ ณ ์เฉพ าะต ัว

2. เป ็น ส ิ่งช ่ว ย พ ัฒ น า ค ุณ ภ า พ ข อ งม น ุษ ย ์ให ้ป ฏ ิบ ัต ิต า ม ระ เบ ีย บ แ บ บ แ ผ น ว ิน ัย  และ 
ย ึด ม ั่น ค ุณ ธ รรม ค ว า ม ด ี เพ ื่อ ส ร ้า ง ส ร รค ์ล ัง ค ม ให ้เจ ร ิญ ก ้า ว ห น ้า  แ ล ะ เป ็น ก า รส ร ้า งค ุณ ภ า พ ช ีว ิต  
อ ัน น ำไป ล ่การพ ัฒ น าป ระเท ศ ชาต ิ
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3. เส ร ิม ส ร ้า ง ว ิท ย า ก า ร ท า ง ด ้า น ต ่า ง  ๆ ไม ่ว ่า จ ะ เป ็น ส ถ า ป ัต ย ก ร ร ม  จ ิต รก รรม  

ป ระต ิม ากรรม  ด ุร ิยางค ศ ิล ป ็ ภ าษ าและวรรณ คด ี เพ ื่อส ืบ ท อด ค วาม ร ู้ ความค ิด  ความเพล ิด เพล ิน  
เจร ิญ ใจต ่อก ัน ไป ใน ฐาน ะม รด กท างส ังคม

4. ช ่ว ย ใ ห ้ด ำ ร ง ช ีว ิต อ ย ู่ร ่ว ม ก ัน อ ย ่า ง ม ีค ว า ม ส ุข  ช ่ว ย เห ล ือ เก ื้อ ก ูล  ไม ่เบ ีย ด เบ ีย น  
เคารพ ซ ึ่งก ัน แล ะก ัน  อ ัน เป ็น แน วค ิด ท ี่จ ะห ล ่อห ล อม แล ะก ล ่อ ม เก ล าจ ิต ใจบ ุค ค ล ใน ส ังค ม  ให ้อย ู่ด ้วย  
ก ัน อย ่างส งบ ร ่ม เย ็น

กฤษณ า วงษ าส ัน ต ์ และคณ ะ (2542) ได ้ส ร ุป ค วาม ส ำค ัญ ข องว ัฒ น ธรรม ไว ้ 3 ด ้าน คือ
1. ว ัฒ น ธ ร ร ม เป ็น ส ิ่ง ก ำ ห น ด แ ล ะ ก ำ เน ิด ร ะ เบ ีย บ แ บ บ แ ผ น ป ร ะ เพ ณ ี ข ้อ บ ังค ับ  

ก ฎ ห ม า ย ส ิ่งข อ ง เค รอ งใช ้ข อ งส ังค ม โด ย ม ีล ัก ษ ณ ะ ท ี่แ ต ก ต ่า งก ัน ไป ใน แ ต ่ล ะ ส ังค ม  เช ่น ว ัฒ น ธรรม  
ขอ งอ ิสล าม ได ้อ น ุญ าต ให ้ช าย (ท ี่ม ีค วาม ล าม ารถ เล ี้ย งด ูแ ละให ้ค วาม ย ุต ิธ รรม แก ่ภ รรย า) ม ีภรรยาได ้ 

มากกว ่า  1 ค น โด ย ไม ่เก ิน 4 คน ใน ข ณ ะ ท ี่ว ัฒ น ธ รรม ข อ งช าต ิอ ื่น อ น ุญ าต ให ้ช าย ม ีภ รรย าได ้เพ ีย ง 1 

คน ห ร ิอ ก ฎ ห ม า ย ก า รล งโท ษ ผ ู้ก ระ ท ำ ผ ิด ท ี่ม ีล ัก ษ ณ ะ ต ่า งก ัน  ไม ่ว ่า จ ะ เป ็น ก ารย ิง เป ้า  ก ารน ั่ง เก ้าอ ี้ 

ไฟฟ ้า หร ิอการแขวนค อ เป ็นต ้น

2. ว ัฒ น ธรรม เป ็น ส ิ่งก ำห น ด พ ฤ ต ิก รรม ขอ งม น ุษ ย ์พ ฤ ต ิก รรม ขอ งม น ุษ ย ํใน ก ล ุ่ม ส ังค ม  

ใด จ ะ เป ็น เช ่น ไร  ก ็ข ึ้น อ ย ู่ก ับ ว ัฒ น ธ รรม ข อ งก ล ุ่ม ส ังค ม น ั้น  เช ่น  ว ัฒ น ธรรม ใน ก ารพ บ ป ะท ัก ท าย ข อ ง 
ไท ย ใช ้ก ารไห ว ้ ข อ งซ าว ต ะ ว ัน ต ก ใช ้ก ารส ัม ผ ัส ม ือ  ข อ งซ าวท ิเบ ต ใช ้ก ารแ ล บ ล ิ้น  และของชาวม ุสล ิม  

ใช ้การกล ่าวสล าม  เป ็นด ้น

3. ว ัฒ น ธ รรม เป ็น ส ิ่งค ว บ ค ุม ส ังค ม  แ ล ะ ส ร ้า งค ว าม เป ็น ระ เบ ีย บ เร ิย บ ร ้อ ย ให ้เก ิด แ ก , 
ส ังคม  เพ รา ะ ว ัฒ น ธ รรม รว บ รว ม ท ั้ง ค ว า ม ศ ร ัท ธ า  ค วาม เช ื่อ  ค ่าน ิย ม  บ รรท ัด ฐ า น  ป ระ เพ ณ ี 

ศ ีลธรรม ค ุณ ธรรม ฯลฯ ต ล อ ด จ น ก ารต อบ แท น ใน ก ารป ฏ ิบ ัต ิและบ ท ล งโท ษ เม ื่อฝ ่าแน

จ ึง ส ร ุป ได ้ว ่า  ว ัฒ น ธ ร ร ม เป ็น ป ัจ จ ัย ส ำ ค ัญ ใน ก า ร ด ำ เน ิน ช ีว ิต ข อ ง ม น ุษ ย ์ว ัฒ น ธ ร ร ม ช ่ว ย  
แ ก ้ป ัญ ห า แ ล ะ ส น อ งค ว า ม ต ้อ ง ก า รด ้า น ต ่า ง  ๆ ข อ ง ม น ุษ ย ์ ช ่ว ย เห น ี่ย ว ร ั้ง ส ม า ช ิก ใน ส ังค ม ให ้ม ี 

ค วาม เป ็น อ ัน ห น ึ่งอ ัน เด ียวก ัน  น อก จาก น ั้น ว ัฒ น ธรรม ย ัง เป ็น เค ร ื่อ งห ม าย แส ดงเอก ล ัก ษ ณ ์ของชาต ิ 

เพ ื่อ เป ็น ห ล ักป ระก ัน ค วาม น ั่น ค งขอ งชาต ิ แล ะเป ็น เค ร ื่อ งก ำห น ด พ ฤ ต ิก รรม ของค น ใน ส ังค ม ให ้อย ู่ 

ร ่วม ก ัน อย ่างส ัน ต ิส ุข  แล ะย ึด น ั่น ใน ห ล ัก แห ่ง เห ต ุผ ล ใน ก ารด ำเน ิน ช ีว ิต  ท ำให ้ส ังค ม และป ระเท ศ ชาต ิ 
ม ีค วาม เจร ิญ ร ุ่ง เร ือ งอย ่างถาวร
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ส ุพ ัตรา ส ุภาพ  (2534) ได ้แบ ่งอ งค ์ป ระก อบ ขอ งว ัฒ น ธรรม ไว ้ด ังน ี้
1. อ งค ์ว ัต ถ ุ (Instrum enta l and Sym bolic  O bjects) ค ือ ว ัฒ น ธ รรม ว ัต ถ ุท ี่ล าม ารถ  

ส ัม ผ ัส จ ับ ต ้อ ง ได ้แ ล ะ ม ีร ูป ร ่า ง  เซ ่น  เค ร ื่อ ง ม ีอ เค รอ ง ใช ้ โร ง เร ีย น  โร ง ง า น  ภ า พ เข ีย น  เค ร ื่อ ง จ ัก ร  
ส ถ าน ม ห รส พ  ส น า ม ก ีฬ า  โบ ส ถ ์ว ิห า ร  ห อ ด ูด าว  แ ล ะส ่วน ท ี่ไม ่ม ีร ูป ร ่า ง  เซ ่น  ภ าษ า  ส ัญ ล ัก ษ ณ ์ใน  
การต ิด ต ่อส ื่อ ค วาม ห ม าย  ห ล ักว ิชาค ำน วณ (ต ัว เลข) มาตรา ช ั่ง ตวง วัด

2. อ ง ค ์ก า ร  (A ssociation or O rganization) ห ม าย ถ ึง  ก ล ุ่ม ท ี่ม ีก ารจ ัด อ ย ่า ง เป ็น  
ระเบ ียบ  ม ีโค รงส ร ้า งอ ย ่า ง เป ็น ท า งก าร ม ีก ารวางก ฎ เก ณ ฑ ์ ระเบ ียบ  ข ้อบ ังค ับ  แล ะว ัต ถ ุป ระส งค ์ไว ้ 

อย ่างแน ่น อน  เป ็น ก ล ุ่ม ท ี่ม ีค วาม ส ำค ัญ ท ี่ส ุด ใน ส ังค ม ท ี่ซ ับ ช ้อ น  เซ ่น สถาน บ ัน ครอบ ค ร ัว  (กล ุ่ม เล ็ก  
ท ี่ส ุด) หรีอ สห ป ระชาชาต ิ (องค ์การใหญ ่ท ี่ส ุด )

3. พ ิธ ีก า ร  (U sage) เป ็น ข น บ ธ ร ร ม เน ีย ม ป ร ะ เพ ณ ีท ี่ย อ ม ร ับ ก ัน โด ย ท ั่ว ไป  เซ ่น  

พ ิธ ีกรรมต ่าง ๆ ต ั้งแ ต ่เร ื่อ งก ารเก ิด  ห ม ั้น  แต ่งงาน  บ วชนาค  ตาย ป ล ูก บ ้าน  ข ึ้น บ ้าน ให ม ่ ฯลฯ ซ ึ่งจะ 
ม ีอ ิท ธ ิพ ล ของศ าส น าเข ้าม าเก ี่ย วข ้อง

4. อ งค ์ม ต ิ (C oncepts) ห ม าย ถ ึง  ค วาม เข ้า ใจ  ค วาม เช ื่อ  ค ว า ม ค ิด เห ็น  ต ล อ ด จ น  
อ ุด ม ก า รณ ์ต ่า ง  ๆ เซ ่น  ค ว า ม เช ื่อ เร ื่อ ง ก รร ม เป ็น เค ร ื่อ ง ช ี้เจ ต น า  ค ว า ม เช ื่อ ใน เร ื่อ ง ก า ร ม ีผ ัว เด ีย ว  

เม ีย เด ีย ว  (M onogam y) ค ว า ม เช ื่อ ใน เร ื่อ ง ต า ย แ ล ้ว เก ิด ให ม ่ ต ล อ ด จ น อ ุด ม ก า ร ณ ์ท ัศ น ค ต ิแ ล ะ  
ก ารยอม ร ับ ว ่าส ิ่ง ใด ถ ูกห ร ีอผ ิด  สม ควรหร ือไม ่ ซ ึ่งแล ้วแต ่ก ล ุ่ม ซน ใด จะใช ้เป ็น ม าต รฐาน ใน ก ารต ัด ส ิน  

ห ร ือ เป ็น เค ร ื่อ งว ัด ใน ส ภ าพ แวด ล ้อ ม ของต น

2.5 ระคับของวัฒนธรรม

น ิค ม  ม ูส ิก ะ ค า ม ะ  (2 5 4 2 )ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ร ะ ค ับ ข อ ง ว ัฒ น ธ ร ร ม ว ่า  ป ัจ จ ุบ ัน โ ล ก แ บ ่ง  

ว ัฒ น ธรรม ออกเป ็น  3 ระค ับ  คือ

1. ว ัฒ น ธรรม โล ก  (In ternational Culture)
น า ย บ ูท ร อ ส  กาล ี อ ด ีต เล ข า ธ ิก า รอ ง ค ์ก า รส ห ป ระ ช า ช า ต ิ ได ้ก ล ่า ว ว ่า  ร ูป แบ บ  

ค ว า ม ผ า ส ุก ข อ ง พ ล เม ือ ง โล ก น ั้น  ค ือ ส ิท ธ ิใน ค ว า ม เป ็น ม น ุษ ย ์โด ย ท ่า น ส ร ุป ว ่า  ว ัฒ น ธ รรม โล ก  
(W orld C ulture) ค ือ ป ฏ ิญ ญ า ส า ก ล ว ่าด ้วย ส ิท ธ ิม น ุษ ย ซ น  ซ ึ่งป ระ ก อ บ ด ้วย ส ิท ธ ิพ ื้น ฐ าน  อ ัน ได ้แก ่ 

ส ิท ธ ิใน ก า รค ัด ส ิน ใจ ด ้ว ย ต น เอ ง  ส ิท ธ ิใน ก า รป ้อ งก ัน ไม ่ให ้ม ีก า ร เล ือ ก ป ฏ ิบ ัต ิท า ง เผ ่า พ ัน ธ ุแ ล ะ ล ีผ ิว  

ส ิทธ ิสตร ี ส ิท ธ ิเย าวช น  แล ะส ิท ธ ิก ารห ้าม ม ีก ารเก ณ ฑ ์แรงงาน ห ร ือแรงงาน ก ัก ข ัง  ซ ึ่งส ิท ธ ิเห ล ่าน ี้ล ้วน
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แ ล ้วแ ต ่เก ี่ย ว โย งก ับ ว ิถ ีช ีว ิต ค น ท ุก เผ ่า พ ัน ธ ์ท ี่แ ต ก ต ่า งท างช น ช าต ิ ศาสนา และความเช ื่อ  เซ ่น  เรื่อง 

ของม าต รฐาน ส ังค ม น ั้น  ม น ุษ ย ์ท ี่เป ็น ส ม าช ิก ใน ป ระชาค ม โล กจะต ้องป ระพ ฤต ิป ฏ ิบ ัต ิร ่วม ก ันฬํ จั I dJ
2. ว ัฒ นธรรม ชาต ิ (N ational Culture)

ว ัฒ น ธ รรม ช า ต ิไม ่ได ้ห ม า ย ค ว า ม ถ ึงก า รด ีด  สี ตี เป ่า แล ะน าฏ ล ีล าใน ก ารเร ิง  
ระบ ำท ี่เป ็น เอ ก ล ัก ษ ณ ์ขอ งค น เผ ่าใด เผ ่าห น ึ่ง  ชน ชาต ิใด ซน ชาต ิห น ึ่ง  หาก เป ็น ความ ห ลากห ลายของ 
เผ ่าช น  ท ี่แ ต ก ต ่า ง ก ัน ท า ง ส ีผ ิว  ห น ้า ต า  ค ว า ม เช ื่อ  ป ระ เพ ณ ีแ ล ะ ว ิถ ีช ีว ิต  แ ต ่เป ็น ก า รผ ส ม ผ ส า น  

ร ูป แ บ บ ใน ก า ร ด ำ รง ช ีว ิต ท ี่อ ย ู่ร ่ว ม ก ัน ใน ส ัง ค ม  ท ี่ต ้อ ง ป ระ พ ฤ ต ิป ฏ ิบ ัต ิใน บ า งอ ย ่า ง ร ่ว ม ก ัน  โด ยม ี 
ก ฎ ห ม าย  ก ฎ ก ระ ท รวง  ระ เบ ีย บ ท ี่พ ึงป ฏ ิบ ัต ิ แ ล ะ ม ีอ งค ์ก รข อ งร ัฐ เป ็น ก ำ ล ัง เฝ ืา ระ ว ัง ให ้ส ม า ช ิก ใน  
ชาต ิต ้องป ฏ ิบ ัต ิร ่วม ก ัน

3. ว ัฒ น ธรรม พ ื้น บ ้าน  (Local Culture)
ว ัฒ น ธรรม พ ื้น บ ้าน  คือ ร ูป แบ บ ก ารดำเน ิน ช ีว ิต ขอ งเผ ่าซน ต ่าง  ๆ ท ี่อาศ ัยร ่วมก ัน  

ใน ป ระ เท ศ ใด ป ระเท ศ ห น ึ่ง  แต ่ม ีล ักษ ณ ะห น ้าต า เผ ่าพ ัน ธ ์ ส ีผ ิว การดำรงช ีพ  ศาสนา ความเช ื่อ  
ขนบ ธรรม เน ียม  ป ระ เพ ณ ีท ี่แต กต ่างก ัน

2.6 ประเภทของวัฒนธรรม

เม ื่อ น ำแน วค ิด ขอ ง พ ระ ย าอ น ุม า น ราช ธ น  (2515) ส ำน ัก งาน ค ณ ะก รรม ก ารว ัฒ น ธรรม  
แห ่งชาต ิ (2535) ณ ร ง ค ์ เล ้งป ระ ซ า  (2539) ว ีร ะ  บ ำ ร ุง ร ัก ษ ์ (ม .ป .ป .) และ งาม พ ิศ  ส ัต ย ์ส งว น  
(2543) ม า ล ัง เค รา ะ ห ์เข ้า ด ้ว ย ก ัน แ ล ้ว  ส า ม ารถ แ บ ่งว ัฒ น ธ รรม ได ้ต ั้งแ ต ่ 2 ป ระเภ ท  ถึง 5 ป ระเภท 
ด ้ง ร

1. การแบ ่งว ัฒ น ธรรม ออ ก เป ็น  2 ประเภท ได ้แก ่

1.1 ว ัฒ น ธ รรม ท างว ัต ถ ุ (M ateria l Culture) เป ็น เร ื่อ งท ี่เก ี่ย วก ับ ส ุข ภ าพ  เพ ื่อ ให ้ 
อย ู่ด ีก ิน ด ี ม ีค ว า ม ส ะ ด ว ก ส บ า ย ใน ก า รค รอ งช ีพ  อ ัน เป ็น ส ิ่ง จ ำ เป ็น เบ ื้อ งต ้น ใน ช ีว ิต  4 อย ่าง ได ้แก ่ 
ป ัจจ ัย 4 และอ ื่น  ๆ เซ ่น เค ร ื่อ งม ือ เค ร ื่อ งใช ้ ยานพ าหนะ และอาว ุธย ุท โธป กรณ ์ท ี่ใช ้ป ้องก ันต ัว

1.5 ว ัฒ น ธ ร ร ม ท า ง จ ิต ใ จ  (N on-M ateria l C ulture) ค ือ  ส ิ่ง ท ี่ท ำ ใ ห ้ป ัญ ญ า แ ล ะ  
จ ิต ใจม ีค วาม เจร ิญ งอ ก งาม  ได ้แก ่ ก ารศ ึก ษ าว ิชาค วาม ร ู้อ ัน บ ำร ุงค วาม ค ิด ท างป ัญ ญ า เซ ่น ศาลนา 
และจรรยา ศ ิลปะ วรรณ คด ี กฎหมาย ระ เบ ียบ ป ระเพ ณ ี ซ ึ่งส ่ง เสร ิม ความ ร ู้ส ึกทางจ ิต ใจให ้งอกงาม

2. การแบ ่งว ัฒ น ธรรม ออ ก เป ็น  3 ป ระเภท ได ้แก ่

2.1 ว ัฒ น ธรรม ท างแน วค วาม ค ิด  (Ideas-Thinking) ห ม ายถ ึง  ว ัฒ นธรรม ท ี่เก ี่ยวก ับ  
ค วาม ค ิด เห ็น  ค วาม เช ื่อ ห ร ือ ค วาม ร ู้ส ึก น ึก ค ิด  ซ ึ่งอ าจ ถ ูก ห ร ือ ผ ิด ก ็ได ้ เซ ่น  ค วาม เช ื่อ ว ่าค น ต าย แล ้ว  
เก ิดใหม ่ การท ำบ ุญ ทำบ าป  การเช ื่อถ ือ โชคลาง เป ็นต ้น
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2.2 ว ัฒ น ธ รรม ท า งบ รรท ัด ฐ า น  (N orm s-D oing) ได ้แก ่ ระ เบ ีย บ แ บ บ แ ผ น ห ร ือ  
ป ระ เพ ณ ีท ี่บ ุค ค ล ใน ส ังค ม ย ึด ถ ือ  ห ร ือ กฎ ห ม ายท ี่ใช ้ป ฏ ิฟ ้ต ิร ่วม ก ัน  ซ ึ่งป ระกอบ ด ้วย

2.2.1 ว ิถ ีช า ว บ ้า น  (F o lkw a ys ) คือ ระ เบ ีย บ แ บ บ แ ผ น ท ี่บ ุค ค ล ใน ส ังค ม ค วรจ ะ  
ปฎ ิบ ัต ิ เช ่น ก า รบ ว ช ข อ งล ูก ช า ย เม ื่อ อ า ย ุค รบ 2 0 ปี เพ ื่อ ท ด แ ท น ค ุณ บ ิด า ม ารด าฯ ล ฯ

2.2 .2  จาร ีต  (M ores) ได ้แก ่ ระ เบ ีย บ แ บ บ แ ผ น ท ี่บ ุค ค ล ใน ส ังค ม จ ะ ต ้อ งป ฏ ิบ ัต ิ 
ตาม ห าก ฝ ่าป ีน ถ ือ เป ็น ก ารก ระท ำผ ิด ท างศ ีล ธรรม  ส ังค ม อ าจร ัง เก ีย จแล ะอ าจถ ูก ต ัดอ อก จาก ส ังค ม  

เช ่น ก ารเล ี้ย งด ูพ ่อ แม ่ต อ บ แ ท น เม ื่อ ท ่าน แก ่เฒ ่าแล ะ เราอ ย ู่ใน ภ าวะท ี่ร ับ ผ ิด ชอ บ ได ้ อน ึ่งข ้อห ้ามท าง 

ศาสนา (Taboos) จ ัด เป ็น จ าร ีต ด ้วย  เช ่น  ข ้อห ้าม ท างศ าสน า ซ ึ่ง ได ้แก ่ ห ้าม ค ้าอาว ุธ  ห ้าม ค ้าย าพ ิษ  
ยาเสพ ต ิด  ห ้า ม ค ้า ม น ุษ ย ์ เป ็นต ้น

2.2 .3  กฎ ห ม าย  (Laws) ได ้แก ่ ระ เบ ีย บ แ บ บ แ ผ น ท ี่ท ุก ค น ใน ส ังค ม ต ้อ งป ฏ ิบ ัต ิ 
ตาม ห า ก ฝ ่า ป ีน จ ะ ถ ูก ล ง โท ษ ต า ม ต ัว บ ท ก ฎ ห ม า ย ห ร ือ ร ะ เบ ีย บ ข ้อ บ ัง ค ับ  เช ่น  ก า รห ย ุด รถ เม ื่อ ม ี 

ส ัญ ญ าณ ไฟ แด งต าม ก ฎ จราจร

2.3 ว ัฒ น ธรรม ท างว ัต ถ ุ (M ateria l-H aving) ได ้แก ่ ว ัตถ ุส ิ่งของเคร ื่อ งใช ้ต ่าง  ๆ ที่ 
ม น ุษ ย ์สร ้างข ึ้น  เพ ื่อน ำม าใช ้ใน ส ังค ม  เช ่น เส ื้อผ ้า อาห าร ยา ที,อย ู่อาศ ัย  เป ็นต ้น

3. ก ารแ บ ่งว ัฒ น ธรรม อ อ ก เป ็น  4 ป ระ ๓ ท ได ้แก ่

3.1 ค ต ิธรรม  ค ือ ว ัฒ น ธ รรม ท ี่เก ี่ย ว ก ับ ห ส ัก ใน ก ารด ำ เน ิน ช ีว ิต  ส ่วน ให ญ ่เป ็น เร ื่อ ง  
ของจ ิตใจ แล ะได ้ร ับ ม าจากศาสน า

3.2 เนต ิธรรม  ค ือ ว ัฒ น ธรรม ท างกฎ ห ม าย  รวม ท ั้งระ เบ ียบ ป ระเพ ณ ีท ี่ยอม ร ับ น ับ ถ ือ  
ว ่าม ีค วาม ส ำค ัญ พ อ ๆ ก ับ กฎ หม าย

3.3 ว ัต ถ ุธ รรม  ค ือ ว ัฒ น ธ รรม ท า งว ัต ถ ุ เช ่น  เค ร ื่อ งน ุ่งห ่ม  บ ้า น เร ือ น  ย าร ัก ษ า โรค  
เคร ื่อ งม ือและเค ร ื่อ งใช ้

3.4 ส ห ธรรม  ค ือ ว ัฒ น ธ รรม ท างส ังค ม  น อ ก จ า ก ห ม าย ถ ึงค ุณ ธ รรม ต ่า ง  ๆ ท ี่ท ำ ให ้ 
ค น อ ย ู่รวม ก ัน อ ย ่างผ าส ุก  ถ ้อ ย ท ีถ ้อ ย อ าศ ัย ก ัน แล ้ว  ย ังรวม ถ ึงระ เบ ีย บ ม ารย าท ท ี่จ ะต ิด ต ่อ เก ี่ย วข ้อ ง  

ก ับ ส ังคมท ุกชน ิด  เช ่น  การแสด งค วาม เคารพ  การแต ่งกายในโอกาสต ่าง ๆ

4. ก ารแบ ่งว ัฒ น ธรรม อ อ ก เป ็น  5 ป ระ ๓ ท ได ้แก ่

4.1 ศ ิล ป ก รรม  (The A rts) ได ้แ ก ่ ภ าษ า  วรรณ ก รรม  ก า รล ะ ค ร  น า ฏ ศ ิล ป ็ ด น ต ร ี 
จ ิตรกรรม  ส ถาป ัต ยกรรม  ป ระต ิม ากรรม  และศ ิลป ะการแสดงอ ื่น  ๆ

4.2 ม น ุษ ย ศ า ส ต ร ์(H um anities) ได ้แก ่ ค ุณ ธรรม  จ ร ิย ธ รรม  ค ่าน ิย ม  ธรรม เน ีย ม  
ป ระเพ ณ ี กฎหมาย การป กค รอง ป ระว ้ต ิศ าส ต ร ์โบ ราณ ค ด ี ปร ัชญ า ศาสนา ฯลฯ

4.3 ก า ร ช ่า ง ป ีม ีอ  (Practica l Craft) ได ้แ ก ่ ก า ร เย ็บ ป ัก ก ัก ร ้อ ย  ก า ร แ ก ะ ส ล ัก  
การทอ ก ารจ ักส าน  การท ำเค ร ื่อ งถม  เคร ื่องเง ิน  เคร ื่องทอง
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4.4 กีฬาและนันทนาการ (Sport and Recreation) ได้แก่ มวยไทย กระบ่ีกระบอง 
ตะกร้อ การละเล่นพ้ืนเมือง ฯลฯ

4.5 คหกรรม (Domestic Arts) ได้แก่ ระเบียบในเรื่องการกินการอยู่ มารยาทใน 
สังคม การแต่งกาย การตกแต่งเคหสถาน การดูแลเด็ก ฯลฯ

เม่ือพิจารณาโดยสรุปแล้ววัฒนธรรมจึงจำแนกออกเป็นสองประ๓ ทหลัก คือวัฒนธรรม 
ทางวัตถุกับวัฒนธรรมท่ีไม่ใช่วัตถุ และไม่ว่าวัฒนธรรมจะแบ่งออกเป็นก่ีประเภทก็ตาม ส่ิงสำคัญ 
น่าจะอยู่ที่ว่า เมื่อแบ่งแล้วสามารถนำเอาวัฒนธรรมทั้งหลายที่มีอยู่ในสังคม จำแนกลงใน 
วัฒนธรรมประ๓ ทใดประ๓ ทหน่ึงได้ครบถ้วน และได้ผลตรงตามวัตถุประสงค์

ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงได้แบ่งประเภทของวัฒนธรรม ตามการแบ่งประเภท 
วัฒนธรรมในระดับวัฒนธรรมพ้ืนบ้าน 5 ด้าน ของ นิคม มูสิกะคามะ (ม.ป.ป.) ดังน้ี

1. วัฒนธรรมการดำรงชีพ (Culture Life) ได้แก่ อาหารและการแต่งกาย
2. วัฒนธรรมภาษา (Language) ได้แก่ ภาษาไทยสากลและภาษาอ่าข่า
3. วัฒนธรรมศาสนา (Religion) ได้แก่ ความเช่ือ ประเพณีและพิธีกรรม
4. วัฒนธรรมศิลปะ (Arts) ได้แก่ การละเล่น นิทาน และการดนตรี
5. วัฒนธรรมสังคม (Social) ได้แก่ ความสัมพันธ์และบทบาทหน้าท่ีในครอบครัว

2.7 การเปล ี่ยนแปลงทางว ัฒ นธรรม

งามพิศ สัตย์สงวน (2538) กล่าวว่า วัฒนธรรมน้ันไม่อยู่น่ึง แต่จะค่อย  ๆ เปล่ียนแปลง 
ไป เมื่อผู้มือำนาจในสังคมบอกว่า "ให้พยายามรักษาวัฒนธรรมของเราไว้นั้น” พวกเขาใช้คำว่า 
วัฒนธรรมอย่างหลวม  ๆ และคิดว่าวัฒนธรรมนั้นอยู่นิ่ง ถ้ามนุษย์ไม่ตั้งใจจะเปลี่ยนมัน  ๆ ก็จะ 
เหมือนเดิมไม่เปล่ียนแปลง ในความเป็นจริงแล้ววัฒนธรรมจะเปลี่ยนไปเรื่อย  ๆไม่ว่ามนุษย์จะ 
วางแผนเพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ก็ตาม วัฒนธรรมจะเปลี่ยนแปลงไป ทั้งนี้เพราะ 
การเปล่ียนแปลงเป็นลักษณะสำคัญอย่างหน่ึงของวัฒนธรรม

สมคักดี้ ศรีสันติสุข (2530) ได้กล่าวถึงปัจจัยที่น่าจะมือิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงทาง 
วัฒนธรรม ดังน้ี

1. ปัจจัยด้านนิเวศวิทยา ซึ่งได้แก่ทำเลที่ตั้งหมู่บ้าน ทรัพยากรรอบๆหมู่บ้าน 
สภาพภูมิประเทศ ท่ีดิน ท่ีนา ท่ีราบ หนองน้ําตามธรรมชาติและสภาพภูมิอากาศของชุมชน

2. ปัจจัยด้านสาธารณูปโภค เมื่อรัฐบาลได้ดำเนินการพัฒนาประเทศตามแผน 
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ โดยการเร่งสร้างถนนหนทาง ไฟฟ้า โรงเรียน ทำให้ชุมชน
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ชนบทได้รับการพัฒนาท่ีดีฃ้ึน เม่ือถนนหนทางสามารถเข้าไปถึงหมู่บ้านของซาวบ้านทำให้สามารถ 
นำผลผลิตไปยู่ตลาดได้อย่างรวดเร็ว และมีรายได้เพ่ิมข้ึน

3. ปัจจัยด้านการแพร่กระจายทางวัฒนธรรม การแพร่กระจายทางวัฒนธรรมเป็น 
เร่ืองท่ีเกิดข้ึนอยู่ตลอดเวลา ส่ิงท่ีสังเกตได้ง่ายคือ การแพร่กระจายทางวัฒนธรรมจากสังคมเมือง 
ไปยู่สังคมชนบทในทุกด้าน ต้ังแต่เร่ืองของครอบครัว เศรษฐกิจ การเมืองและวัฒนธรรมด้านต่าง  ๆ
ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีมือิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม

4. ปัจจัยด้านส่ือสารมวลชน การส่ือสารมวลซนมือิทธิพลอย่างมากและรวดเร็วต่อ 
ชุมชน ซึ่งการที่ชาวชนบทได้รับข่าวสารต่าง  ๆอยู่ตลอดเวลา เป็นการนำไปยู่การเปล่ียนแปลงทาง 
สังคมและวัฒนธรรม

5. ปัจจัยด้านชาติพันธุ เน่ืองจากกลุ่มชาติพันธุแต่ละกลุ่มมีวัฒนธรรมประเพณีท่ี 
ต่างกัน บางวัฒนธรรมอาจเอ้ืออำนวยในการพัฒนาหรือเปล่ียนแปลงได้อย่างรวดเร็ว หากแต่บาง 
วัฒนธรรมอาจยังคงอยู่ไม่ได้เปล่ียนแปลงไปมากนัก ท้ังน้ีเป็นเพราะว่าวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ 
มีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม เช่น จากการแต่งงานข้ามชาติพันธุ

6. ปัจจัยด้านบุคลิกภาพ บุคลิกภาพของปัจเจกบุคคลหรือสมาซิกแต่ละคนใน 
ชุมชนมีส่วนช่วยให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม ท้ังนี้เพราะถ้าหากบุคคลได้รับ 
การศึกษาสูง มีประสบการณ์ต่าง  ๆจากการทำงาน หรือการท่องเท่ียวอาจทำให้เกิดการยอมรับส่ิง 
ใหม่ง่ายกว่า ตลอดจนบุคลิกของผู้นำชุมชนที่มีความรู้ ความฉลาดและความสามารถใน 
การพัฒนาท้องถ่ิน อาจมีส่วนในการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมได้เช่นกัน

ณรงค์ เสืงประชา (2539) ได้จำแนกสาเหตุแห่งการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรม ดังน้ี
1. การทำนุบำรุงส่งเสริมวัฒนธรรม เพ่ือปรุงแต่งวัฒนธรรมสังคมของตนให้เจริญ 

งอกงามข้ึน มีการคิดค้นวัฒนธรรมใหม่  ๆมีการปรับปรุงดัดแปลงวัฒนธรรมเดิมให้เหมาะกับสังคม 
ปัจจุบัน

2. การเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ อันได้แก่ สภาพของดิน ฟ้า อากาศซึ่ง 
เปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ เซ่น ความเสื่อมคุณภาพของดิน นํ้าท่วม ลมพายุ ความแห้งแล้ง และ 
ความหนาวเย็น การเปล่ียนแปลงของธรรมชาติดังกล่าว กระตุ้นให้มนุษย์ประดิษฐ์ส่ิงใหม่  ๆ เพ่ือ 
ควบคุมการเปล่ียนแปลง เช่น ผลิตปุยเพื่อทำให้เน้ือดินอุดมสมบูรณ์ประดิษฐ์เครื่องปรับอากาศ 
เพ่ือขจัดความร้อนอบอ้าวของอากาศ ทำให้วิถีชีวิตหรือวัฒนธรรมของมนุษย์เปล่ียนแปลงไป

3. การเปล่ียนแปลงในความต้องการของมนุษย์ โดยเหตุท่ีมนุษย์มีเชาว์ปัญญาสูง 
. ความนึกคิดของมนุษย์จึงเป็นไปอย่างกว้างขวาง และความนึกคิดน้ีได้นำไปยู่การเปล่ียนแปลงใน
ความต้องการของมนุษย์ฉะน้ันมนุษย์จำเป็นต้องแสวงหาส่ิงตอบสนองความต้องการของตนเพิ่ม 
ตามลำดับ
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4. การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมทางสังคม สังคมมนุษย์ย่อมไม่อยู่คงท่ี แต่มี 

การเปล่ียนแปลงทางสังคมอยู่ตลอดเวลา เช่น จำนวนประชากรเพ่ิมมากข้ึนทำให้มีการแข่งขันกัน 
สูงข้ึน ตลอดจนการขัดแย้งระหว่างซนช้ันเพ่ิมมากข้ึน ดังน้ันวัฒนธรรมของมนุษย์ย่อมเปล่ียนแปลง 
ไปด้วย

5. การแลกเปล่ียนหยิบยืมวัฒนธรรม มนุษย์ในสังคมต่าง  ๆมีการติดต่อส่ือสาร 
อยู่ตลอดเวลา โดยเฉพาะอย่างยิ่งในปัจจุบัน การคมนาคมติดต่อถึงกันเป็นไปอย่างสะดวกรวดเร็ว 
การแลกเปล่ียนหยิบยืมวัฒนธรรมจึงเป็นไปอย่างกว้างขวาง

6. การพัฒนาของความรู้และเทคโนโลยีใหม่  ๆท่ีสังคมสร้างข้ึนเอง หรือรับเอาจาก 
สังคมอ่ืนมาใช้ เช่น จากการท่ีผู้คนมีความรู้มากข้ึน ทำให้เปล่ียนทัศนคติและความเช่ือเดิม

7. ความประสงค์ของผู้มีอำนาจในสังคม ดังตัวอย่างการเปลี่ยนแปลงด้าน 
การแต่งกาย และด้านอ่ืน  ๆในสมัยจอมพล ป. พิบล สงคราม อดีตนายกรัฐมนตรีของไทย เม่ือI «บ di

ประมาณ พ.ศ. 2481-2487
8. การมองเห็นประโยชน์และความจำเป็นของสิ่งน ั้น  ๆ ทำให้ผู้คนรับเอา 

วัฒนธรรมน้ัน  ๆมาใช้ในการดำรงชีวิต เช่น เม่ือมีประชากรมากข้ึนก็จำเป็นต้องอาศัยการผลิตแบบ 
อุตสาหกรรม การใช้เคร่ืองมือเคร่ืองดักรช่วยในการผลิต หรือการผลิตในระบบโรงงาน

สนิท สมัครการ (2544) กล่าวว่า การเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมเป็นการเปล่ียนแปลง 
ในระเบียบ ประเพณี ธรรมเนียม วิถีปฏิบัติต่าง  ๆของคนในสังคม วัฒนธรรมจึงเปลี่ยนแปลงไป 
เพราะสาเหตุสำคัญ 2 ประการ คือ

1. การประดิษฐ์คิดค้น (Invention) ซึ่งรวมทั้งการสร้างเทคนิควิทยาการใหม่ๆ 
และการคิดสร้างธรรมเนียมประเพณีหรือระบบความเช่ือใหม่  ๆ ด้วย เทคนิควิทยาหรือธรรมเนียม 
ประเพณี รวมทั้งความเชื่อใหม่  ๆ เมื่อได้รับการยอมรับและนำไปใช้กันแพร่หลายในสังคมแล้ว 
ย่อมถือได้ว่า มีแบบแผนการดำเนินชีวิตอย่างใหม่เกิดข้ึน และถ้าแบบแผนน้ันมีความคงทนอยู่นาน 
มากกว่าหน่ึงช่ัวอายุคนข้ึนไป ก็นับว่าได้มีการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมเกิดข้ึนแล้วอย่างแท้จริง 
ทั้งนี้เพื่อให้กระบวนการถ่ายทอดทางวัฒนธรรม(Enculturation or Socialization)!ด้มีโอกาส 
ดำเนินไปได้

2. การขอยืมหรือลอกเลียนแบบ (Cultural Borrowing) การหยิบยืมทาง 
วัฒนธรรม หรือการลอกเลียนแบบแผนวิธีการดำเนินชีวิตมาจากวัฒนธรรมอ่ืนน้ัน ปรากฏว่ามีอยู่ 
เสมอมาในสังคมมนุษย์ต่าง  ๆที่มีการติดต่อสัมพันธ์กับสังคมอื่น การติดต่อทางวัฒนธรรม 
(Cultural Contact) อาจเกิดขึ้นได้ทั้งทางตรงและทางอ้อม การติดต่อโดยตรง คือ การท่ีคนต่าง 
วัฒนธรรมได้มีโอกาสมาพบปะสังสรรค์และแลกเปลี่ยนความคิด ค่านิยมและพฤติกรรมต่อกัน 
ซ่ึงอาจเป็นไปได้ในหลายรูปแบบ การท่ีคนต่างวัฒนธรรมมีโอกาสได้เห็นแบบอย่างของวัฒนธรรม
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อ่ืน ที่แตกต่างไปจากวัฒนธรรมของตนอยู่ในเวลานานพอสมควร อาจเป็นสาเหตุให้เกิดม ี
การเปล่ียนแปลงในวัฒนธรรมใดวัฒนธรรมหน่ึง หรือบางส่วนของวัฒนธรรมทังสองก็ได้ นอกจาก 
การติดต่อโดยตรงแล้ว วัฒนธรรมยังอาจติดต่อกันได้โดยผ่านสื่อต่าง  ๆท่ีมิใช่ตัวบุคคลได้อีก คือ 
ส่ือมวลชน ซึ่งรวมท้ังหนังสือพิมพ์วิทยุ โทรทัศน์และภาพยนตร์

2.8 การบ ูรณ าการทางว ัฒ นธรรม

อมรา พงศาพิชญ์ (2543) ได้กล่าวถึง การบูรณาการทางวัฒนธรรม (Cultural 
Integration) ว่า ความคิดเร่ืองบูรณาการทางวัฒนธรรม คือ การยอมรับความหลากหลายทาง 
วัฒนธรรมและอัตลักษณ์(Identity) ของแต่ละวัฒนธรรม ดังนั้นการที่สังคมมีวัฒนธรรมที่ 
หลากหลายร่วมกันและไม่ได้มีการพยายามครอบงำซ่ึงกันและกัน แต่มีลักษณะการยอมรับซึ่งกัน 
และกันน้ันย่อมหมายความว่า ลังคมน้ันได้เกิดการบูรณาการทางวัฒนธรรม

ความหมายของบูรณาการ
‘'บูรณาการ” เป็นคำท่ีมีความหมายครอบคลุมเน้ือหาของสภาพแวดล้อมโดยท่ัวไปอย่าง 

กว้างขวาง ดังน้ันจึงขอนำเสนอความหมายและขอบข่ายของคำว่าบูรณาการดังท่ี Weiner Myron 
(1971) ได้รวบรวมคำจำกัดความของบูรณาการไว้ดังน้ื

บูรณาการ หมายถึง กระบวนการของการเช่ือมโยงกลุ่มบุคคลท่ีมีความแตกต่างกันทาง 
ลังคมและวัฒนธรรม ให้มาอยู่ร่วมกันในอาณาเขตเดียวกัน และเสริมสร้างให้เกิดเอกลักษณ์ของ 
ชาติขืนมา หากยึดเอาความหมายนีเป็นหลัก บูรณาการก็จะมีความหมายมุ่งไปที่การอยู่ร่วมกัน 
ภายในลังคมท่ีหลากหลายไปด้วยเชื้อชาติต่าง  ๆซึ่งแต่ละกลุ่มชนสามารถที่จะรักษาคุณลักษณะ 
ประจำเชือชาติของตน อาทิ ภาษา วัฒนธรรม ฯลฯ ไว้ได้

บูรณาการ หมายถึง การสร้างอำนาจหน้าที่แบบรวมศูนย์ในระดับชาติ ให้มีอำนาจ 
เหนือหน่วยทางการเมืองรอง  ๆลงไปในทุกพ้ืนท่ีของรัฐ บางกลุ่มอาจจะเห็นพ้องหรือไม่เห็นพ้องกับ 
วัฒนธรรมของกลุ่มอ่ืน  ๆท่ีมีวัฒนธรรมแตกต่างจากกลุ่มของตนก็ได้

บูรณาการ หมายถึง การผูกพันระหว่างรัฐบาลซ่ึงเป็นผู้ปกครองกับประชาซนซ่ึงเป็นผู้อยู่ 
ในความปกครอง เป็นการเช่ือมช่องว่างระหว่างชนช้ันนำกับมวลชน ซ่ึงมักถูกทำให้ห่างออกจากกัน 
โดยความใฝ่ฝัน ทะเยอทะยาน และค่านิยมท่ีแตกต่างกันของแต่ละฝ่าย

บูรณาการ หมายถึง ค่านิยมชั้นตํ่าสุดของประชาชน ที่จำเป็นต่อการรักษาระเบียบ 
แบบแผนทางลังคม ค่านิยมเหล่านี้อาจเป็นเรองที่เกี่ยวกับเป้าหมาย เช่น การคำนึงถึง 
ความยุติธรรมและความเท่าเทียมกัน ความปรารถนาที่จะให้มีการพัฒนาเศรษฐกิจในรูปแบบ
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ต่าง  ๆการมีความสำนึกร่วมในทางประวัติศาสตร์ การยอมรับวีรบุรุษและสัญลักษณ์อันเดียวกัน 
รวมท้ังการมีความเห็นพ้องในเร่ืองส่ิงท่ีพ่ึงปรารถนา และไม่พึงปรารถนาของสังคม หรือเป็นค่านิยม 
ท่ีเน้นในวิธีการปฏิบัติ กล่าวคือ เป็นเกณฑ์และระเบียบปฏิบัติสำหรับการบรรลุถึงจุดหมายและ 
แก้ไขความขัดแย้งในลังคม

บูรณาการ หมายถึง สมรรถนะของประชาชนในสังคมในการร่วมกันจัดตั้งสถาบันข้ึน 
เพ่ือบรรลุจุดหมายอย่างเดียวกัน เช่น การสร้างสถาบันเครือญาติข้ึนมา เพ่ือเป็นเคร่ืองมือสำหรับ 
สังคมในการอบรมกล่อมเกลากุลบุตรกุลธิดา ให้สืบทอดระเบียบแบบแผนของสังคมสืบไป 

นอกจากน้ีแล้ว ป.อ. ปยุตโต (2540) ได้ให้ความหมายของคำว่า บูรณาการ ดังน้ี 
บูรณาการ หมายถึง การทำให้สมบูรณ์
บูรณาการ หมายถึง การนำหน่วยย่อยอันหนึ่งเข้ารวมกับหน่วยย่อยอื่น  ๆภายในองค์ 

รวม เพ่ือให้เกิดความสมบูรณ์
บูรณาการ หมายถึง การประมวลหน่วยย่อยที่แยก  ๆกันให้รวมเข้าเป็นองค์รวมที่ 

ครบถ้วนสมบูรณ์
บูรณาการ หมายถึง การทำให้หน่วยย่อยท้ังหลายเข้าร่วมเป็นองค์ประกอบ ซ่ึงทำหน้าท่ี 

ประลานซึ่งกันและกัน กลมกลืนเข้าเป็นองค์รวมอันเดียว อันทำให้เกิดความสมดุลท่ีองค์รวมน้ัน 
ลามารถดำรงอยู่และดำเนินไปได้ในภาวะท่ีครบถ้วนสมบูรณ์

บูรณาการ หมายถึง การทำให้หน่วยย่อย  ๆทั้งหลาย ที่สัมพันธ์อิงอาศัยซึ่งกันและกัน 
เข้ามาร่วมทำหน้าท่ีประสานกลมกลืนเป็นองค์รวมหน่ึงเดียว ท่ีมีค'วามครบถ้วนสมบูรณ์ในตัว

ความหมายของคำว่า “บ ูรณาการ’’ ที่กล่าวมาข้างต้น จึงมีเนื้อหาครอบคลุมถึง 
ความสัมพันธ์และสภาวะทางจิตใจของมนุษย์ คือ เป็นทั้งบูรณาการของความหลากหลาย 
ความเต็มใจที่จะจงรักกักดีต่อวัฒนธรรมตั้งเดิมของตน และสร้างความเป็นชาติเดียวกัน หรือมี 
ความเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันในหน่วยทางสังคม การบูรณาการจึงมิใช่แนวความคิดท่ีมุ่งให้ชนกลุ่ม 
น้อยละทิ้งเอกลักษณ์ของตนแต่อย่างใด หากแต่เป็นการล่งเสริมให้ยึดถือเอกลักษณ์ของตน 
และยอมรับในความแตกต่างของวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมและประเพณีของซนกลุ่มใหญ่บ้าง 
กล่าวคือ เป็นการยอมรับในความแตกต่างโดยมีความเชื่อว่า ความแตกต่างมิได้นำไปสู่ 
ความขัดแย้ง แต่นำไปสู่การอยู่ร่วมกันอย่างเป็นสุขได้
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ห ล ักการบ ูรณ าการ

ป.อ. ปยุตโต (2540) ได้สรุปว่า หลักของการบูรณาการน้ันจะต้องประกอบด้วย 3 ส่ิง คือ
1) มีหน่วยย่อย องค์ประกอบ ช้ินส่วน อวัยวะ หรือ ข้ัน ระดับ แง่ ด้าน ท่ีจะเอามา 

ประมวลเข้าด้วยกัน
2) หน่วยย่อยเหล่าน้ันมีความสัมพันธ์เชื่อมโยงอิงอาศัยซึ่งกันและกัน น่ันคือมี 

ความยืดหยุ่น ปรับตัวได้ และมีความเคล่ือนไหวตลอด
3) เม่ือรวมเข้าด้วยกันแล้วจะเกิดความครบถ้วนเต็มบริบูรณ์โดยมีความประสาน 

กลมกลืน เกิดภาวะได้ท่ีพอดี หรือสมดุล เม่ือเกิดความสมดุลองค์รวมนั้นกิมีชีวิตชีวาดำรงอยู่และ 
ดำเนินไปด้วยดี

ดังนั้นการบูรณาการโดยใช้หลักทั้งสาม จึงเป็นการดำเนินการเพื่อสร้างองค์รวมที่มี 
ชีวิตชีวา ดำเนินไปได้ด้วยดี และองค์รวมน้ันเกิดมีภาวะและคุณสมปติของมันเอง ที่ต่างจากภาวะ 
และคุณสมปติขององค์ประกอบท้ังหลาย

อย่างไรก็ตาม เพ่ือให้คนท่ีมีความแตกต่างกันในหลาย  ๆด้านสามารถอยู่ร่วมกันอย่างมี 
ความสงบสุขได้นัน Behrma Beatrice (1955) ได้สรุปว่า การบูรณาการต้องเป็นกระบวนการท่ี 
เก่ียวข้องกับส่ิงต่าง  ๆ ดังต่อไปน้ี

1. การสร้างทัศนคติท่ีดีต่อกัน
2. การช่วยปรับวิถีชีวิตให้ดีข้ึน
3. การให้โอกาสด้านการศึกษาอย่างเพียงพอ
4. การให้ได้รับความคุ้มครองทางกฎหมายและความม่ันคงทางเศรษฐกิจ
5. การจัดหาอาชีพท่ีเหมาะสม

2.9 ล ัตล ักษณ ์ท างว ัฒ นธรรม

Conger (1973 อ้างถึงใน สายฝน ควรผดุง, 2537) สรุปไว้ว่า อัตลักษณ์ของตนเป็น 
สภาวะที,บุคคลยอมรับตนเองว่าแตกต่างจากผู้อ่ืน ซ่ึงความแตกต่างน้ีเป็นผลมาจากการบูรณาการ 
ระหว่างประสบการณ์ในอดีตกับสภาพปัจจุบัน ในลักษณะของความต่อเนื่องกันไปอย่างคงที ่
สม่ําเสมอ
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Oxford Advance Learner Dictionary (1996 อ ้างถ ึงใน อภ ิญญา เฟืองฟูสกุล,

2543) ได้ให้ความหมายของอัตลักษณ์ว่า อัตลักษณ์ คือ สิ่งท่ีเป็นคุณสมบัติของคนหรอสิ่งหนึ่ง 
และมีนัยขยายต่อไปว่า เป็นคุณสมบัติเฉพาะของส่ิงน้ัน ท่ีทำให้ส่ิงน้ันโดดเด่นข้ึนมา หรือแตกต่าง 
จากส่ิงอ่ืน

อุษา ศรีจินดารัตน์ (2533)ได้สรุปความหมายของอัตลักษณ์ว่า หมายถึง ความเข้าใจ 
ในตนเองว่าตนเป็นใคร มีความคิดในเรองการแสดงออกของตนเอง เพ่ือการดำเนินชีวิตในแนวทาง 
ใดแนวทางหน่ึง ยอมรับความแตกต่างและความเหมือนกันของบุคคลในเร่ืองต่าง  ๆความรู้สึกของ 
การมีอัตลักษณ์ของตนเกิดจากการท่ีคน  ๆน้ันดำรงความเหมือน และความต่อเน่ืองภายในตนเอง 
ของแต่ละคนท่ีสอดคล้องกับผู้อ่ืนมอง

อัตลักษณ์(Identity) จึงมีความสำคัญเป็นพิเศษ เน่ืองจากเป็นป!มณฑลท่ีเช่ือมต่อ 
ระหว่างข้ัวท้ังสอง คือ ความเป็นปัจเจกท่ีเช่ือมต่อสัมพันธ์กับลังคม สังคมจึงกำหนดบทบาทหน้าท่ี 
และระบบคุณค่าท่ีติดมากับความเป็นพ่อ ความเป็นเพ่ือน ความเป็นสามี-ภรรยา ความเป็นศิษย์- 
อาจารย์ มิตินีอัตลักษณ์จึงเป็นเรื่องของการใช้สัญลักษณ์ อีกด้านหน่ึงอัตลักษณ์ท่ีเก่ียวข้องกับมิติ 
ภายในของความเป็นตัวตน ทั้งในด้านอารมณ์ ความรู้สึกนึกคิด เพราะมนุษย์ให้ความหมายหรือ 
เปลี่ยนแปลงความหมายเก่ียวกับตนเอง ในกระบวนการท่ีเขาสัมพันธ์กับโลกจึงแบ่งประเภทของ 
อัตลักษณ์เป็น 2 ระดับ คือ อัตลักษณ์ส่วนบุคคล และอัตลักษณ์ของสังคม โดยที่อัตลักษณ์ของ 
บุคคลนัน ประกอบด้วยคุณลักษณะ 2 ประการ คือ ประการแรก เป็นลักษณะภายในซึ่งหมายถึง 
การรู้จักและรับรู้ภาพพจน์เกี่ยวกับตนเองของบุคคล ประการที่สอง เป็นลักษณะภายนอกซึ่ง 
หมายถึง การยอมรับและการผูกพันกับอุดมคติของสังคมและวัฒนธรรม ซ่ึงเป็นส่ิงแวดล้อมรอบตัว 
อันแสดงถึงการมีส่วนในคุณลักษณะท่ีสำคัญร่วมกับผู้อ่ืน

จากที่กล่าวมา อัตลักษณ์จึงหมายถึง ความเป็นปัจเจกและมีลักษณะเฉพาะตนหรือ 
กลุ่ม ท่ีทำให้เป็นเอกลักษณ์โดดเด่นหรือแตกต่างจากคนอ่ืนหรือกลุ่มอ่ืน โดยมีความคิดความเช่ือ 
ในพิธีกรรม หรือการกระทำที่เป็นกิจกรรมทำให้รวมกลุ่มและเกิดความรู้สึกผูกพันกัน อัตลักษณ์ 
ทางวัฒนธรรมจึงเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นในอดีต สืบทอดต่อมาจนถึงปัจจุบันและมีการถ่ายทอดไปสู่ 
อนาคตด้วย ดังนั้นสิ่งที่คนในลังคมยอมรับว่าเป็นอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม จึงเป็นสิ่งที่ได้รับ 
การพิสูจน์ด้วยกาลเวลามานานพอสมควร อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมที่คนในสังคมยึดถือนั้นมิได้ 
หยุดน่ึง ตามปกติมักจะเปล่ียนแปลงได้ตามกาลสมัย คนในลังคมจึงมีส่วนในการช่วยกันปรับปรุง 
เสริมแต่งอ ัต ลักษณ์ทางวัฒนธรรมให้สมบูรณ์ขึ้น หรืออย่างน้อยได้มีการดัดแปลงให้แตกต่างไป 
จากที่เคยเป็นมา วัฒนธรรมของทุกลังคมจึงมีลักษณะเป็นวัฒนธรรมที่ไม่บริสุทธิ้ แต่จะมี 
วัฒนธรรมของลังคมอื่นมาเจือปน การแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมและความสัมพันธ์ระหว่าง

%  2 ๐ 8  ร 0 3 ๐  2>
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วัฒนธรรมดังกล่าว จึงเกิดข้ึนได้ทุกเม่ือ จนปรากฏว่าวัฒนธรรมของทุกชาติมีวัฒนธรรมของชาติ 
อ่ืนเจือปนอยู่เป็นของธรรมดา

จึงสรุปได้ว่า สังคมทุกดังคมย่อมมีวัฒนธรรมของตนอยู่เป็นประจำ สิ่งที่เรียกว่า 
วัฒนธรรมน้ันเป็นส่ิงท่ีหาคำจำกัดความได้ยาก ล่วนใหญ่ต้องอาศัยคนในสังคมช่วยกันกำหนดและ 
ยอมรับว่าอะไรเป็นอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของสังคม เมื่อคนในสังคมยอมรับอัตลักษณ์ทาง 
วัฒนธรรมร่วมกันแล้ว คนท้ังหลายก็จะยึดเอาอัตลักษณ์น้ันเป็นแบบอย่างในการดำรงชีวิตร่วมกัน 
ดังน้ันอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมจึงต้องมีการเปล่ียนแปลงและปรับปรุงอยู่เสมอ ถึงแม้ว่าอัตลักษณ์ 
ทางวัฒนธรรมจะเปล่ียนแปลงไปในรูปแบบใดก็ตาม วัฒนธรรมก็ยังจะเป็นเคร่ืองยึดเหน่ียว ซ่ึงทำ 
ให้คนในสังคมดำรงชีวิตเป็นปีกแผ่น และวัฒนธรรมน้ันก็จะเป็นพ้ืนฐานที่จะทำให้เกิดการพัฒนา63

ต่อไป

3. แน วค ิด เร ื่อ งกล ุ่มชาต ิพ ันธ ุอ ่าข ่า

3.1 ป ระว ัต ิค วาม เป ็น มาและการอพยพเข ้าส ู่ป ระเทศไทย

“อ่าข่า” (Akha) เป็นสำเนียงเลียงพูดท่ีใช้เรียกตนเองท่ีถูกต้องท่ีสุด โดยใช้สำเนียงเลียง 
น้ีจากเขต 12 ปันนา ในมณฑลยูนานของประเทศจีน แต่มีคำท่ีนิยมเขียนซ่ืออ่าข่า เป็น “อาข่า” ใน 
ประเทศไทยด้วยเช่นกัน ซึ่งก็ไม่ผิด หากแต่ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยจะเขียนคำเรียกซนเผ่านี้ว่า 
“อ่าข่า’’ (Akha) เน่ืองด้วยเป็นสำเนียงเสียงท่ีใกล้เคียงกับการเรียกตนเองของซนเผ่ามากท่ีสุด

Alting von Geusau (1983) Kammerer (1991) ละเอียด ชอบธรรม (2523) ขจัดภัย 
บุรุษพัฒน์(2538) ละมัย สุทธิธรรม (2541) และ ป ิยพงศ ์(2544) กล่าวว่า กลุ่มชาติพันธุอ่าข่า 
เป็นชาวเขาเผ่าหน่ึงในบรรดาชาวเขาเผ่าต่าง  ๆท่ีมีอยู่ในประเทศไทย และแต่ละแห่งรู้จักซาวอ่าข่า 
ในซื่อที่แตกต่างกัน ในประเทศจีนเรียกชาวอ่าข่าว่า “ฮานิ’’ (Hani) ส่วนผู้ที่พูดภาษาไต (Tai- 
Speakers) ในประเทศพม่าเรียกพวกเขาว่า “ก้อ” (Kaw) และในประเทศลาวพวกเขาถูกเรียกว่า 
“ข่าก้อ” (Kha Kaw) สำหรับคนไทยรู้จักพวกเขาในนามของ อีก้อ (Ekaw) ซึ่งนักมนุษยวิทยาและ 
นักภาษาศาสตร์บางกลุ่ม ได้จัดให้ชาวอ่าข่าเป็นกลุ่มที่มีภาษาพูดจัดอยู่ในตระกูลภาษาจีน-ธิฒต 
กลุ่มธิเบต-พม่า (Tibeto-Burman-Speaking) ในกลุ่มย่อยโลโล (Lololish) โดยเชื่อว่าชาวอ่าข่าได้ 
สืบเชื้อสายมาจากชนชาติโลโลในจีนตอนใต้ เช่นเดียวกับกลุ่มชาติพันธุลีซอ (นรน) และ 
มูเซอ(Lahu) ซาวอ่าข่ามีถิ่นฐานเดิมอยู่ตามบริเวณภูเขาสูงทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือและ 
ตะวันตกเฉียงใต้ของจีนในแถบมณฑลยูนาน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในแคว้นสิบสองปันนาและใน 
มณฑลไกวเจา ซึ่งแต่เดิมเป็นอาณาจักรอิสระอยู่ในบริเวณต้นนํ้าไท้ฮั่วลุย หรือแม่นํ้าดอกท้อ1ใน
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แคว้นธิเบต ต่อมาชาวอ่าข่าถูกชนชาติอ่ืนรุกรานจึงต้องถอยร่นลงทางใต้ จนเข้าสู่แคว้นเชียงตุงทาง 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศพม่า แคว้นหัวโขงทางภาคตะวันตกและแคว้นพงสาลีทาง 
เหนือของประเทศลาว และทางตะวันตกเฉียงเหนือในเมืองไลหรอไลเจาของประเทศเวียดนาม 
จนมาถึงจังหวัดเชียงรายทางตอนเหนือสุดของประเทศไทย

Lewis (1968, 1973) หมอสอนศาสนาชาวอเมริกันซ่ึงเคยใช้ชีวิตคลุกคลีอยู่กับชนเผ่า 
อ่าข่าในประเทศพม่าเป็นเวลาหลายปี ไต้บันทึกไว้ในรายงานและสันนิษฐานถึงการอพยพของ 
ซนเผ่าอ่าข่าจากจีนเข้าสู่พม่า ลาว และไทยว่า บางทีอาจนานกว่าหน่ึงร้อยปีมาแล้ว และนับต้ังแต่ 
ปีพุทธศักราช 2490 พบว่า ชาวอ่าข่าได้อพยพเข้าสู่แคว้นเชียงตุงของพม่าเรื่อย  ๆ เพราะถูกซาว 
จีนฮ่อรบกวนจนไม่มืที่ทำมาหากิน เม่ือลัทธิคอมมิวนิสต์เข้าครอบครองผืนแผ่นดินใหญ่ของจีน 
ในการอพยพน้ัน ชาวอ่าข่าเดินทางในเวลากลางคืน โดยพยายามหลบซ่อนจากการพบเห็น และ 
หลีกเลี่ยงการปะทะกับศัตรูและต้องละทิ้งทรัพย์สินไว้มากมาย ส่วนการอพยพในระยะหลังนั้น 
เกิดขึ้นเมื่อสถานการณ์ทางการเมืองในพม่าและลาวเสื่อมโทรม จึงทำให้ซาวอ่าข่าจำนวนมาก 
อพยพหลบหนีอีก โดยบางพวกเข้าไปในจีนและบางพวกเข้าสู่ประเทศไทย ในปัจจุบันชาวอ่าข่าต้ัง 
ถิ่นฐานกระจัดกระจายอยู่ตามบริเวณภูเขา ระหว่างสองฟากฝังตะวันตกและตะวันออกของ 
แม่,นาโ ข ง ขยายไปจดฝังตะวันออกของแม่น้ําสาละวิน ในประเทศ ต่าง  ๆ ดังน้ี

- มณฑลไกวเจาและมณฑลยูนานทางตอนใต้ของประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน
- แคว้นเชียงตุงในรัฐฉานของไทยใหญ่ทางตะวันออกเฉียงเหนือ และเมืองเล็ก  ๆ

บางเมืองทางตะวันออกเฉียงใต้ของประเทศพม่า
- แคว้นหัวโขงทางตะวันตกเฉียงเหนือ และแค้วนพงสาลีทางตอนเหนือของประเทศ

ลาว
- จังหวัดต่าง  ๆในภาคเหนือของประเทศไทย 

การเข้าสู่ประเทศไทยของชาวอ่าข่า ไม่มืหลักฐานแน่นอนว่าชาวอ่าข่าเข้ามาอยู่ใน 
ประเทศไทยเม่ือใด ดี. เคลลินเจอร์ และ พี. วีส (Some Comments on Akha: ห้องสมุดศูนยวิจัย 
ชาวเขา จังหวัดเชียงใหม่ อ้างถึงในสำนักงานเลขานุการคณะกรรมการปฏิบัติการจิตวิทยาแห่งชาติ 
1 2518) อ้างว่าได้รับการบอกเล่าจากผู้เฒ่าอ่าข่าคนหนึ่งว่า ชาวอ่าข่าเข้ามาอยู่ในประเทศไทย 
คร้ังแรกเม่ือ พ.ศ. 2458 และมีการอพยพเข้ามาทุกปี ในขณะท่ี Gordon (1962) ระบุว่าชาวอ่าข่า 
เข้ามาในประเทศไทยเมื่อประมาณไม่เกิน20 ปี และเข้ามาต้ังถิ่นฐานในเขตอำเภอแม่สาย และ 
อำเภอแม่จัน ของจังหวัดเชียงรายเท่านั้น ซึ่งใกล้เคียงกับการรายงานของกองสงเคราะห์ชาวเขา 
กรมประชาสงเคราะห์ (2541) ซึ่งระบุถึงการเข้ามาตั้งถิ่นฐานของซาวอ่าข่าว่า ซาวอ่าข่าเข้ามาใน 
ประเทศไทยได้ประมาณ 90 ปีแล้ว โดยตั้งถิ่นฐานครั้งแรกที่บ้านพญาไพร(เขตหัวแม่คำ) อำเภอ
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แม่จัน จังหวัดเชียงราย และในปัจจุบันน้ันได้มีการอพยพย้ายถ่ินขยายไปอาศัยอยู่ในพื้นท่ีจังหวัด 
อ่ืน  ๆได้แก่ กำแพงเพชร เชียงใหม่ ตาก ลำปาง และแพร่

พินิจ พิชัยศัลป็ (2517) ได้สอบถามผู้อาวุโสอ่าข่าหลายคนพบว่า ชาวอ่าข่าในประเทศ 
ไทยส่วนมากอพยพมาจากแคว้นเชียงตุงของพม่า โดยเข้ามาจุดแรกท่ีบริเวณดอยตุง เขตอำ๓ อ 
แม่สาย จังหวัดเชียงราย เม่ือประมาณ 50-60 ปี ผู้นำการอพยพรุ่นแรกคือ นายแสนอุ่นเรือน ซ่ึง 
ต่อมาเสียชีวิตท่ีดอยตุง ส่วนญาติพ่ีน้องของเขาได้แยกย้ายไปตามท่ีต่าง  ๆ เช่น นายแสนบรรพรต 
ผู้เป็นน้อง (เสียชีวิตเม่ือ พ.ศ. 2515) ได้ไปต้ังหมู่บ้านและเป็นหัวหน้าหมู่บ้านผาหมี อำเภอแม่สาย 
จังหวัดเชียงราย ส่วน นายแสนใจ ซ่ึงเป็นหลานของ นายแสนอุ่นเรือน (เสียชีวิตเม่ือ พ.ศ. 2515) ก็ 
ได้ต้ังหมู่บ้านและเป็นหัวหน้าหมู่บ้านแสนใจในเขตอำเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย

นอกจากนี้ยังกล่าวอีกว่า ชนเผ่าอ่าข่ากลุ่มแรกที่เข้ามาในประเทศไทย เรียกตนเองว่า 
“อู่โล้อ่าข่า” หรือ อ่าข่าไทย โดยที่อ่าข่ากลุ่มน้ีได้มาต้ังถ่ินฐานบนภูเขาบริเวณใกล้สามแยก ทางไป 
ดอยแม่สลอง หลังจากนั้นไม่นานก็มีซนเผ่าอ่าข่าอีกพวกหนึ่ง ซึ่งเรียกตนเองว่า “ลอมิอ่าข่า” หรือ 
อ่าข่าพม่า ได้อพยพเข้ามาในเขตแดนไทยอีก โดยเข้ามาทางลันเขาดอยตุงและเข้ามาตั้งถิ่นฐาน 
เป็นหมู่บ้าน ที่บ้านผาหมีในเขตดอยตุง ก่อนที่จะกระจัดกระจายไปสู่บริเวณ ตำบลปาซาง ตำบล 
ปาตึง เขตอำเภอแม่จัน และท่ีอ่ืน  ๆอีกหลายแห่งของลันดอยน้ี คนพ้ืนเมืองมักเรียกอ่าข่ากลุ่มน้ีว่า 
“อ่าข่าหัวเรดาหั” ส่วนอ่าข่ากลุ่มที่สามที่อพยพเข้ามาสู่แผ่นดินไทยเป็นกลุ่มอ่าข่าจีน หรือ 
“ลาบืออ่าข่า” หรือผาหมีอ่าข่า กลุ่มที่สามนี้มีจำนวนไม่มากนัก อ่าข่ากลุ่มนี้ได้เข้าไปตั้งถิ่นฐานร่ จ dw9

แทนท่ีกลุ่ม “ลอมิอ่าข่า” ซ่ึงได้อพยพไปอยู่ท่ีอ่ืน  ๆในเขตอำเภอแม่จัน
ไกรสิทธ๋ึ สิทธิโชดก (2543) กล่าวถึงการอพยพของชนอ่าข่าสู่ประเทศไทยว่า ซาวอ่าข่า 

เข้าสู่ประเทศไทยโดยใช้ 2 เล้นทาง คือ เล้นทางแรกอพยพ1จากประเทศพม่า แคว้นเชียงตุง เข้าสู่ 
ประเทศไทยด้านฝังเขตอำเภอแม่จัน หมู่บ้านพญาไพร(ปัจจุบันเป็นอำเภอแม่ฟ้าหลวง) โดยการนำ 
ของ นายแสนอุ่นเรือน ส่วนเล้นทางท่ีสองน้ัน เป็นการอพยพมาจากประเทศจีน โดยเดินทางผ่าน 
บริเวณตะเข็บชายแดนพม่าและแม่นํ้าโขงในประเทศลาว และเข้าสู่ประเทศไทยโดยตรงท่ีอำเภอ 
แม่สาย จังหวัดเชียงราย

เม่ือเปรียบเทียบกับซาวเขาเผ่าอ่ืนท่ีอพยพเข้ามาสู่ประเทศไทย ซาวอ่าข่าเป็นซนเผ่าท่ี 
เข้าสู่ประเทศไทยหลังสุด โดยสาเหตุของการอพยพสู่ประเทศไทยน้ันสรุปได้ดังน้ี

- เป็นการอพยพหนีภัยการเมืองจากประเทศพม่า
- เป็นการหลบหนีภัยคอมมิวนิสต์จากตอนใต้ของประเทศจีนและประเทศลาว 

โดยระยะแรกเข้าไปอยู่ในพม่าก่อนช่ัวคราว แล้วจึงอพยพเข้าสู่ประเทศไทย
- เป็นการอพยพเน่ืองจากขาดแคลนท่ีทำมาหากินและเหตุเล็กน้อยอ่ืนๆ
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แผนภาพท่ี 1 แสดงแผนท่ีการอพยพและต้ังถ่ินฐานในประเทศไทยของกลุ่มชาติพันธุอ่าข่า 
( ^  แสดงพ้ืนท่ีต้ังถ่ินฐานของกลุ่มชาติพันธุอ่าข่า)

ทมา: Kammerer, "Minority Identity in the Mountains of Northern Thailand: 
The Akha Case," (1987) P.86
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แผนภาพท่ี 2 แสดงเช้ือสายชาวเขาเผ่าต่าง  ๆในประเทศไทย



3.2 กล ุ่มย ่อยของอ ่าข ่า  (Subgroup)
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การแบ่งกลุ่มของชาวอ่าข่า มีวิธีการแบ่งหลายแบบ เนื่องจากไม่มีหลักเกณฑ์ 
มาตรฐานอันเดียวกัน ส่วนใหญ่การแบ่งกลุ่มจึงแบ่งโดยอาศัยความแตกต่างบางประการที่เห็นได้ 
เด่นซัด เซ่น รูปทรงของหมวก ภาษาพูด ตระกูล(นามสกุล) สถานที่และคติความเชื่อบางอย่างที่ 
แตกต่างจากกลุ่มอื่นเป็นเกณฑ์ Hickey, Musgrave และ Leber (1964) ได้เขียนไว้ในหนังสือเร่ือง 
“กลุ่มชาติพันธุในผืนแผ่นดินใหญ่แห่งภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้” (Ethnics Groups of 
Mainland Southeast Asia) ว่า ซนชาติอ่าข่าแบ่งออกเป็น 7 กลุ่มย่อย คือ ปุลิ ยึเซอะ นาคี มาเว 
ทูลา อาเข่อ และยีเยาะ ซึ่งเป็นการแบ่งโดยใช้ตระกูลเป็นเกณฑ์ส่วนศูนยํวิจัยซาวเขา กรมประชา 
สงเคราะห์ (อ้างถึงใน ลมัย สุทธิธรรม และ สมชาย แสงเดซ, 2530) ได้แบ่งชนอ่าข่าเป็น 3 กลุ่ม 
เล็ก คือ อ่าข่าโจโกวย อ่าข่าหม่อโปิะ และอ่าข่าลอมิ ซึ่งเป็นการแบ่งกลุ่มโดยใช้ภาษาพูดเป็น 
เกณฑ์นอกจากนี้แล้ว ศตวรรษ สถิตย์เพียรคิริ และจันทบูรณ์ สุทธิ (2539) ได้แบ่งกลุ่มชาวอ่าข่า 
ออกเป็น 6 กลุ่ม ดังน้ี

1. กลุ่มอู่โล้อ่าข่า หริอ “อ่าข่าหัวแหลม” เรียกตามลักษณะของรูปทรงหมวกที่ 
ผู้หญิงสวมใส่ กลุ่มอู่โล้อ่าข่าได้อพยพเขามาในประเทศไทยก่อนอ่าข่ากลุ่มอ่ืนๆ เม่ือประมาณ 100 
ปีมาแล้ว โดยเข้ามาตั้งบ้านเริอนอาศัยอยู่ท่ีบริเวณดอยตุง อำเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย ซ่ึงต่อ 
มาได้โยกย้ายหมู่บ้านมาตังอยู่ที่บ้านอาโยะเก่า อำเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย อ่าข่ากลุ่มนี้เป็น 
กลุ่มท่ีมีจำนวนประชากรมากท่ีสุด

2. กลุ่มลอมิอ่าข่า หริอ “อ่าข่าหัวแบน” ซึ่งเรียกตามลักษณะของหมวกท่ีมีลักษณะ 
แบน  ๆในส่วนหัวตอนหลังค่อนไปทางท้ายทอย เป็นกลุ่มที่มักจะตั้งบ้านเรือนใกล้กับชนเผ่าเย้า 
และลีซอ อ่าข่ากลุ่มนีได้รับการยกย่องในเร่ืองความขยันขันแข็งในการทำไร่

3. กลุ่มลาบืออ่าข่า หรือ “อ่าข่าจีน" เป็นกลุ่มอ่าข่าที่อพยพเข้ามาอยู่ในประเทศ 
ไทยหลังสุด โดยอพยพมาจากประเทศลาว ปัจจุบันมีอยู่เพียงในหมู่บ้านท่ีอยู่ในเขตอำเภอแม่สาย 
จังหวัดเชียงราย การเรียกว่าเป็นอ่าข่าจีนนั้น เนื่องจากกลุ่มนี้มีการผสมผสานแต่งงานกับคนจีน 
มากกว่าอ่าข่ากลุ่มอ่ืน  ๆจนคติความเช่ือของจีนหลายอย่างได้เข้ามามีอิทธิพลในชีวิตประจำวัน

4. กลุ่มหยิ่วยออ่าข่า หรือ “อาจออ่าข่า” กล่าวกันว่าทรงหมวกของผู้หญิงอ่าข่า 
กลุ่มนีจะมีความสูงมากกว่าของอ่าข่าทุกกลุ่ม และไม่สามารถพบเห็นได้ในประเทศไทย เน่ืองจาก 
อ่าข่ากลุ่มน้ีไม่มีหมู่บ้านในประเทศไทย

5. กลุ่มอู่โซ่วโซ่วฉู่อ่าข่า อ่าข่ากลุ่มนี้ก็เซ่นเดียวกับกลุ่มหยิ่วยออ่าข่า คือไม่ได้ 
อาศัยอยู่ในประเทศไทย อ่าข่ากลุ่มน้ีมีลักษณะเด่นอยู่ท่ีหมวกของผู้หญิง ซ่ึงเป็นรูปทรงกลมทำด้วย 
เงินหรือวัสดุคล้ายเงินปิดอยู่ท่ีส่วนท้ายทอยตอนกลางหรือตอนล่าง
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6. กลุ่มอู่โซ่วโซ่วหมะอ่าข่า ความแตกต่างของอ่าข่ากลุ่มน้ีอยู่ตรงหมวกของผู้หญิง 
ซึ่งมีลักษณะคล้ายกับกลุ่มลอมิอ่าข่า แต่ส่วนที'แบนจะกว้างกว่า คือ ส่วนท่ีแบนจะมีขนาดเท่ากับ 
ไหล่ของผู้สวมใส่ และอ่าข่ากลุ่มน้ีไม่ได้อาศัยอยู่ในประเทศไทยเซ่นเดียวกัน

การแบ่งกลุ่มย่อยของชาวอ่าข่าตามท่ีกล่าวมานั้น จึงอาจสรุปได้ว่า เม่ือใช้เกณฑ์ 
ตระกูล ภาษา และการแต่งกายเป็นเกณฑ์ในการแบ่งนั้น สามารถแบ่งกลุ่มย่อยของชาวอ่าข่าที่ 
อาศัยอยู่ในประเทศไทยออกเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มอู่โล้อ่าข่า กลุ่มลอมิอ่าข่า และกลุ่มผาหมีอ่าข่า

3.3 จำน วนประชากรอ ่าข ่าในประเทศไทย

กองสงเคราะห์ชาวเขา กรมประชาสงเคราะห์ (2541) ได้รวบรวมข้อมูลในปี 2540 
พบว่ามีชาวอ่าข่าอาศัยอยู่ในประเทศไทย ใน 8 จังหวัด 25 อำ๓ อ 276 หมู่บ้าน แยกเป็นหมู่บ้านท่ี 
จัดตั้งถูกต้องตามพระราชบัญญัติการปกครองท้องที่ พุทธศักราช 2457 จำนวน 82 หมู่บ้าน 194 
กลุ่มบ้าน 9,740 หลังคาเรือน มีประชากรรวม 56,616 คน แยกเป็นชายจำนวน 28,233 คน หญิง 
จำนวน 28,383 คน โดยจำแนกตามรายจังหวัดและอำเภอได้ดังน้ี

ตารางท่ี 1 แสดงจำนวนประชากรอ่าข่าในประเทศไทย พ.ศ. 2540

พ้ืนท่ี ม.พรบ กลุ่มบ้าน จน.ลคร. จน.ชาย จน.หญิง ประซากรรวม
(หมู่บ้าน) (กลุ่ม) (หลังคา) (คน) (คน) (คน)

จังหวัดเชียงราย
เมือง 4 30 819 2,821 2,664 5,485
เชียงของ 1 0 74 258 243 501
เชียงแสน 2 1 207 521 528 1,049
เทิง 1 1 39 105 95 200
พาน 0 3 51 196 191 387
แม่จัน 4 18 900 2,554 2,575 5,129
แม่สรวย 15 50 2,388 6,684 6,724 13,408
แม่ลาย 5 0 178 575 609 1,184
เวียงป่าเป้า 1 0 6 30 29 59
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ตารางท่ี 1 แสดงจำนวนประชากรอ่าข่าในประเทศไทย พ.ศ. 2540 (ต่อ)

พ้ืนท่ี ม.พรบ กลุ่มบ้าน จน.ลศร. จน.ชาย จน.หญิง ประซากรรวม
(หมู่บ้าน) (กลุ่ม) (หลังคา) (คน) (คน) (คน)

จ ังหว ัด  เชี ยงราย

เวียงแก่น 1 1 45 122 137 259
แม่ฟ้าหลวง 40 48 3,151 9,188 9,479 18,667
แม่ลาว 0 3 155 425 454 879
รวม 74 155 8,013 23,479 23,758 47,207
จ ังหจ ัด เช ียงใหม ่

เชียงดาว 0 3 135 344 337 681
ฝาง 3 2 324 786 721 1,507
พร้าว 2 6 173 456 448 904
แม่แตง 0 3 178 509 530 1,039
แม่อาย 0 10 428 1,190 1,144 2,334
รวม 5 24 1,238 3,285 3,180 6,465
จ ังหว ัดตาก

พบพระ 1 1 174 604 633 1,237
รวม 1 1 174 604 633 1,237
จ ังหว ัดน ่าน

นาน้อย 1 0 6 22 19 41
รวม 1 0 6 22 19 41
จ ังหว ัด เพ ชรบ ูรณ ์

เขาค้อ 0 1 1 2 3 5
รวม 0 1 1 2 3 5
จ ังหว ัดแพร ่

วังช้ิน 0 2 23 71 65 136
สอง 0 1 55 174 114 288
รวม 0 3 78 245 179 424
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ตารางท่ี 1 แสดงจำนวนประชากรอ่าข่าในประเทศไทย พ.ศ. 2540 (ต่อ)

พ่ืนท่ี ม.พรบ 
(หมู่บ้าน)

กลุ่มบ้าน 
(กลุ่ม)

จน.ลคร. 
(หลังคา)

จน.ชาย 
(คน)

จน.หญิง 
(คน)

ประชากรรวม 
(คน)

จังหวัดลำปาง
งาว 0 9 212 539 574 1,113
แม่เมาะ 0 1 17 53 65 118
รวม 0 10 229 592 639 1,231
จังหวัดพะเยา
แม่ใจ 1 0 1 4 2 6
รวม 1 0 1 4 2 6
***รวมท้ังหมด*** 82 194 9,740 28,233 28,383 56,616

หมายเหตุ ม.พรบ.คือ หม ู่บ ้านท ี่จ ัดต ั้งถ ูกต ้องตามพระราชบ ัญญ ้ต ิการปกครองท ้องท ี่ พ .ศ .2457
จน.ลคร. คือ จำนวนหลังคาเร ือน

อย่างไรก็ตาม สมาคมเพื่อการศึกษาและวัฒนธรรมอ่าข่า (2536) ได้กล่าวถึง 
จำนวนประชากรของชนอ่าข่าท่ีอาศัยอยู่ในเขตทวีปเอเชีย ทั้งในประเทศจีน พม่า ลาว เวียดนาม 
และประเทศไทยว่า มีอยู่ประมาณ 2.5 ล้าน กว่าคน สำหรับประเทศไทยนั้น มีประชากรอ่าข่า 
กระจัดกระจายอยู่ในจังหวัดเชียงราย เชียงใหม่ ลำปาง แพร่ ตาก เพชรบูรณ์ และน่าน เป็นจำนวน
65,000 กว่าคน โดยจังหวัดเชียงรายเป็นจังหวัดท่ีมีชาวอ่าข่าอาศัยอยู่หนาแน่นมากท่ีสุด

3.4 บ้านเรือนท่ีอยู่อาศัย

อุไรวรรณ แสงศร (2539) กล่าวว่า เนื่องจากซนเผ่าอ่าข่ามีลักษณะนิสัยที่ชอบ 
อากาศท่ีหนาวเย็น จึงมักสร้างบ้านเรือนอยู่บนดอยสูง ปกติแล้วหมู่บ้านของชาวอ่าข่า จึงมักต้ังอยู่ 
บนภูเขาที่มีระดับความสูงโดยเฉลี่ยประมาณ 3,000 - 4,000 ฟุตจากระดับนํ้าทะเล ท่ีตั้งของ 
หมู่บ้านอ่าข่าต้องมีพืนที่กว้างพอสำหรับเด็ก  ๆวิ่งเล่น และใช้เป็นท่ีชุมนุมหรือประกอบพิธีกรรม 
ของซาวบ้านได้ นอกจากนีต้องไม่ห่างไกลจากหมู่บ้านมากนัก และจะต้องมีปาอยู่โดยรอบ 
เพ่ือสะดวกในการหาอาหารและไม้ทืเนจากปา และที,สำคัญหมู่บ้านของชาวอ่าข่าจะต้องต้ังอยู่ไม่
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ไกลจากลำห้วยหรือแหล่งน้ํา รวมท้ังไม่นิยมต่อรางน้ําเข้ามาใช้ในหมู่บ้าน เพราะเช่ือว่าผีน้ัาอาจนำ 
อันตรายเข้าส่หมู่บ้าน1ได้

ในการเลือกทำเลที่ตั้งหมู่บ้าน บุคคลสำคัญของหมู่บ้านอันประกอบไปด้วย 
หัวหน้าหมู่บ้าน หัวหน้าพิธีกรรมของหมู่บ้าน ช่างตีเหล็ก และผู้อาวุโสจะหารือคัน เพ่ือเลือกสถานท่ี 
ที่เหมาะแก่การตั้งหมู่บ้าน เม่ือตกลงเลือกสถานท่ีได้แล้ว หัวหน้าพิธีกรรมจะทำพิธีเสี่ยงทายขอ 
สถานที่จากผีเจ ้าท ี่โดยใช้ไข ่ไก ่ 3 ฟอง ถ้าไข่ฟองแรกที่โยนไปกระทบพื้นไม่แตก ก็จะทำ 
การเส่ียงทายจนครบ 3 ฟอง ถ้าไข่ไม่แตกเลยก็เช่ือว่าผีไม่อนุญาตให้ใช้สถานท่ีน้ันต้ังหมู่บ้าน และ 
ทำให้หมู่บ้านประลบแต่ความหายนะ

ซาวอ่าข่าจึงถือหลักนิยมว่า ดอยท่ีตั้งหมู่บ้านควรเป็นดอยลูกกลาง ซ่ึงแวดล้อม 
ด้วยดอยสูง ลักษณะดอยเข่นน้ีกล่าวคันว่าจะทำให้ชาวบ้านร่มเย็นเป็นสุข อย่างไรก็ตามการเลือก 
ท่ีต้ังหมู่บ้านในปัจจุบันน้ัน มักจะให้ความสำคัญคับหัวหน้าพิธีกรรมประจำหมู่บ้าน ซ่ึงจะทำพิธีโดย 
วิธีการดูกระดูกขาไก่ ถ้ากระดูกขาไก่ท่ีเส่ียงมีรูก็เช่ือคันว่าดี แต่ถ้ากระดูกขาไก่ไม่มีรูก็เช่ือคันว่าผีไม่ 
อนุญาตให้ตั้งหมู่บ้านบรืเวณนั้นในการตั้งหมู่บ้านนั้นบ้านของหัวหน้าหมู่บ้านต้องตั้งอยู่สูงกว่า 
และอยู่ตรงกลางหมู่บ้าน โดยมีบ้านของลูกบ้านปลูกเรียงรายสลับคันลงไปตามไหล่เขา ตรงกลาง 
หมู่บ้านจะปล่อยเป็นท่ีโล่งคล้ายทางเดินขนาดใหญ่ผ่ากลางหมู่บ้านข้ึนไปบนลันดอย และลักษณะ 
การต้ังบ้านเรือนน้ันบ้านของผู้อาวุโสจะต้ังสลับคันลงมาตามไหล่เขา โดยไม่ปลูกบ้านตรงคัน ดังน้ัน 
บ้านอ่าข่าแต่ละหลังจึงปลูกเหลื่อมคัน หมู่บ้านอ่าข่าไม่มีรั้วล้อม แต่ตรงทางเช้าหมู่บ้านทาง 
ทิศตะวันตกและด้านหลังหมู่บ้านทางทิศตะวันออก จะมีประตูซ่ึงสร้างตามความเช่ือของชาวอ่าข่า 
เรียกว่า “ประตูคุ้มครองหมู่บ้าน” ท้ังสองประตูน้ีสร้างด้วยท่อนไม่ใหญ่ทำเป็นเสา 2 ช้างพาดบน 1 
ท่อน ชาวอ่าข่าจะสร้างประตูนี้เพิ่มขึ้นปีละ 1 ประตู เรียงรายคัดจากอันเก่า จึงทำให้ทราบอายุ 
หมู่บ้านได้จากการดูจำนวนของประตูน้ี

บ้านเรือนของซาวอ่าข่าตามปกติสร้างยกพ้ืนมีเสาแต่ไม่เสมอไป และสร้างอยู่บน 
ลาดเขา โดยล่วนหน้าของบ้านตั้งอยู่บนเสา ฝาทำด้วยไม้ไผ่หรือบางทีทำด้วยไม้ หลังคามุงด้วย 
หญ้าคา ด้านหน้าบ้านเป็นชานย่ืนออกมาสำหรับน่ังเล่นหรือทำงานเล็ก  ๆน้อย  ๆประตูหน้าบ้าน 
เป็นประตูผู้ชาย เม่ือผ่านประตูน้ีเช้าไปจะเห็นว่าภายในบ้านแบ่งออกเป็น 2 ล่วน คือ เป็นส่วน1ของ 
ผู้ชายและส่วนของผู้หญิง แต่ละล่วนจะมีเตาไฟประจำคือ เตาไฟฝ่ายชายซ่ึงอยู่ด้านนอก ใช้สำหรับ 
ต้มน้ําด่ืมหรือน้ําชารับแขก ล่วนเตาไฟฝ่ายหญิงจะใช้สำหรับประกอบอาหาร ในล่วนของฝ่ายหญิง 
น้ีจะมีประตูออกหลังบ้าน ซ่ึงเรียกว่า ประตูผู้หญิง

บริเวณภายในบ้านแบ่งเป็นส่วนท่ีทำงานหรือให้แขกมาพักผ่อน และอีกส่วนหน่ึง 
เป็นท่ีหลับนอนของครอบครัว ภายในบ้านมีเสาเอกซ่ึงทำเป็นห้ิงบูชาผีบ้าน และอยู่ตรงหัวนอนของ 
เจ้าบ้าน (เสาเอกน้ีจะไม่เอาอะไรมาผูกเกะกะ) มีศาลาสำหรับผีบ้านคล้าย  ๆศาลพระภูมิเจ้าท่ีของ
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คนไทย มีครกตำข้าวอยู่ข้าง  ๆบ้านใต้ชายคาซึ่งคลุมลงมา นอกจากน้ันชาวอ่าข่ายังมีบ้านหลัง 
เล็ก  ๆอยู่ด้านหลังสำหรับให้บุตรชายและสะใภ้ท่ียังไม่ออกเรือนใช้ร่วมหลับนอน เพราะชาวอ่าข่ามี 
ประเพณีห้ามไม่ให้ผู้อ่ืนที่มิใช่เจ้าของบ้าน หรือหัวหน้าครอบครัวร่วมหลับนอนบนบ้านหลังใหญ่ 
อย่างเด็ดขาด (ละมัย สุทธิธรรม, 2541)

ภายในบ้านอ่าข่าจึงมีสิ่งดักดึ๋สทธิ้หลายอย่าง ซ่ึง อุไรวรรณ แสงศร (2539) ได้ 
สรุปไว้ว่า ส่ิงดักด้ิสิทธิไกายในบ้านอ่าข่าน้ันประกอบด้วย

■ ศาลขวัญข้าว สร้างไว้เพ่ือเก็บพันธุข้าวท่ีจะนำไปเข้าพิธีท่ีบ่อน้ํา ในวันเล้ียง 
ผีบ่อน้ํา ศาลขวัญข้าวน้ีจะสร้างไว้ข้างยุ้งฉางข้าว

■ ห้ิงผีบรรพบุรุษ เป็นส่ิงศักดิไสิทร้ี,ท่ีสุด'ในบ้าน ซึ่งเปรียบเสมือนหิ้งพระของ 
คนไทย อยู่เหนือต้นเสาระหว่างห้องผู้หญิงและห้องผู้ชาย เพ่ือไว้สำหรับเป็นท่ีอยู่ของผีบรรพบุรุษ 

■ ห้องนอนฝ่ายหญิง เป็นห้องท่ีหวงห้ามภายในบ้าน แขกจะเข้าไปก่อนได้รับ
อนุญาตไม่ได้

ส่ิงดักด้ิสิทธิไวังกล่าวน้ีจะจับต้องไม่ได้ ท้ังคนในเผ่าและนอกเผ่า ผู้ท่ีผ่าบ้นจะต้อง 
ถูกปรับตามกฎของจารีตประเพณีที่กำหนดไว้ และถ้ากระทำผิดหลาย  ๆครั้งอาจถูกไล่ออกจาก 
หมู่บ้าน เพราะถือว่าไม่ให้ความเคารพต่อส่ิงศักด้ิสิทธ้ิของเผ่า

นอกจากส่ิงดักดสิทธ้ิภายในบ้านแล้ว ในหมู่บ้านอ่าข่ายังมีส่ิงดักด้ิสิทธิ*ในหมู่บ้าน 
ด้วย ดังท่ี พินิจ พิชัยกัลป็1 อุไรวรรณ แสงศร (2539) และ สุทัศน์ หลวงมูล (2544) ได้กล่าวว่า 
วิถีชีวิตของซาวอ่าข่าที่มีฃนบธรรมเนียม จารีตประเพณี และวัฒนธรรมเกี่ยวกับธรรมชาติและ 
ส่ิงแวดล้อมน้ัน อะไรก็ตามที่ผิดธรรมชาติซาวอ่าข่าถือว่าผิดผี เป็นอัปมงคล ดังน้ันชาวอ่าข่าจึงมี 
ศาสนสถานเป็นสิ่งดักดึ๋สิทธึ๋ทต้องเคารพนับถือ บูชา โดยเกี่ยวพันกับธรรมชาติ สิ่งที่เป็น 
ศาลนสถานท่ีศักดิ*สิทธ้ีอันเป็นองค์ประกอบสำคัญของชุมชน และซาวบ้านเคารพนับถือจึงประกอบ 
ไปด้วย

1. ประตูคุ้มครองหมู่บ้าน (ล้อข่อง) เม่ือเข้าไปในหมู่บ้านอ่าข่า จะพบเห็น 
ศาสนสถานส่ิงแรก คือ ประตูคุ้มครองหมู่บ้าน ชาวอ่าข่าเรียกว่า “ล้อข่อง” แปลว่า คุ้มครอง ดูแล 
มีหลายคนเข้าใจผิดมักจะเรียกชื่อประตูคุ้มครองหมู่บ้านนี้ว่า “ประตูผี” ตามความเป็นจริงแล้ว 
ซาวอ่าข่าจะเกลียดและกลัวผี ดังน้ันจึงได้จัดทำประตูหมู่บ้านข้ึนมาเพ่ือก้ันระหว่างผีกับคน เพ่ือไม่ 
ให้ผีร้ายเข้ามายุ่งเก่ียวกับการดำรงชีวิตของคน โดยได้สร้างประตูคุ้มครองหมู่บ้านขึ้นไว้2 ด้านคือ 
ด้านหน้าหมู่บ้านและด้านท้ายหมู่บ้าน โดยชาวอ่าข่ามีความเชื่อว่า ประตูคุ้มครองหมู่บ้านเป็น 
ประตูที่ดักดิ้สิทธิ้ เป็นประตูที่ช่วยคุ้มครองป้องกันภัยร้ายต่าง  ๆที่จะเกิดขึ้นภายในหมู่บ้าน 
องค์ประกอบของประตูหมู่บ้านประกอบด้วย การแกะสลักไม้เป็นรูปสัตว์ต่าง  ๆโดยเฉพาะสัตว์ 3 
ชนิด คือ นกฮูก กา และนกแซงแซว เพราะเป็นสื่อในการบอกเตือนว่าจะเกิดอะไรขึ้น ฉะนั้น
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ชาวอ่าข่าจึงเชื่อว่าหากเดินทางไปที่ไหนแล้วพบนก 3 ชนิดน้ี ต้องระวังอันตรายต่าง  ๆจะเกิดขึน 
นอกจากนั้นแล้วยังมีการแกะสลักรูปตุ๊กตาของชายหญิง โดยเปรียบเสมือนเป็นเทพารักษ์รักษา 
และเฝืาดูแลประตูแห่งนี้ เพื่อไม่ให้เกิดภัยอันตรายกับซาวบ้าน ตลอดจนการคุ้มครองดูแลขยาย 
จำนวนประชากรในชุมชน ตุ๊กตาเพศหญิง เรียกว่า "ล้อข่องหย่าหมี่ข่องโต๊ะแจม้อง” ส่วนตุ๊กตา 
เพศชาย เรียกว่า “ล้อข่องหย่าโยบ๊องเจ่อ" ชาวอ่าข่าจะเคารพนับถือ ไม่ให้ใครไปรบกวน ลบหลู่ 
รวมท้ังยังมืกฎข้อห้ามเก่ียวกับประตูคุ้มครองหมู่บ้าน คือ ห้ามไม่ให้ใครไปฟันต้นไม้ หรือ ตัดไม้ใกล้ 
บริเวณประตูคุ้มครองหมู่บ้าน ห้ามไม่ให้ใครจับหรือแตะต้องประตูคุ้มครองหมู่บ้าน หรือรูปแกะ 
สลักต่าง  ๆที่เฝืาประตูหมู่บ้าน และห้ามไม่ให้ใครไปวิ่งเล่นในบริเวณใกล้ประตูคุ้มครองหมู่บ้าน 
หากผู้ใดฝ่ารี!นกระทำผิดกฎจารีตประเพณีจะประสบภัยอันตรายต่าง  ๆ และต้องจัดทำพิธีกรรม 
ขอขมาต่อส่ิงดักด๋ึสิทธ้ิ ณ ประตูคุ้มครองหมู่บ้านโดยการเซ่นไหว้ด้วยหมูและเหล้า

ประตูคุ้มครองหมู่บ้าน จึงเป็นสิ่งที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของผู้คนในหมู่บ้าน ทำให้ 
ซาวบ้านอยู่ในหมู่บ้านด้วยความอบอุ่น สบายใจ ดังน้ันเม่ือมีการสร้างหมู่บ้านอ่าข่าฃ้ึนท่ีใดจึงต้อง 
มีประตูคุ้มครองหมู่บ้านทั้งด้านหน้าและด้านหลังหมู่บ้าน ถึงจะเป็นหมู่บ้านที่ลมบูรณ์

2. ชิงช้า (หละเฉ่อ) ภายในหมู่บ้านอ่าข่าจะพบเหินชิงช้า ซึ่งภาษาซนเผ่า 
อ่าข่าเรียกชิงช้าว่า “หละเฉ่อ'’ ชิงช้าจัดเป็นสิ่งดักดึ๋สิทธึ๋' ท ี่ซาวบ้านเคารพนับถือ ในปลายเดือน 
สิงหาคมหรือต้นเดือนกันยายน จะมีการจัดเทศกาลประเพณีโล้ชิงช้า ซึ่งเป็นเทศกาลการบูชา 
เทพเจ้าส่ิงศักด้ิสิทธ้ิ'ท่ี-ซนอ่าข่านับถือ เป็นเวลา 4 วัน วันแรกจะทำพิธีกรรมต่าง  ๆตามความเช่ือ 
ของชนเผ่าและสร้างชิงช้าใหญ่ ส่วนวันท่ี 2-4 เป็นวันเล่นโล้ชิงช้ารามเป็นเวลา 3 วันเต็ม เพ่ือฉลอง 
พืชพันธ์ธัญญาหารที่กำลังเจริญงอกงามหลังฤดูการเพาะปลูก เป็นการแสดงความดีใจกับผลผลิต 
ท่ีจะได้เก็บเก่ียวในไม่ช้า ชนอ่าข่ามืความเช่ือว่า ถ้าใครได้โล้ชิงช้าจะเป็นการละเดาะเคราะห์กรรม 
ให้กับตนเอง เป็นสิริมงคลแก่ตนเองและครอบครัว ผลผลิตจะเจริญงอกงามพอกินตลอดท้ังปี ทำให้ 
ตนเองและครอบครัวมีความผาสุก หลังจากเสร็จส้ินเทศกาลประเพณีโล้ชิงช้าแล้ว จะห้ามไม่ให้ใคร 
ไปแตะต้อง ไปเล่นโล้ชิงช้า หรือว่ิงเล่นใต้ชิงช้า เพราะจะเป็นการรบกวนส่ิงดักด้ีสิทธ้ีท่ีตนเองเคารพ 
นับถือ และจะเกิดภัยพิบัติกับตนเองและครอบครัว หรือหมู่บ้านจะมีเภทภัยต่าง  ๆจากภัยพิบัติท่ี 
มองไม่เหิน เซ่น เกิดไฟไหม้หมู่บ้าน ถ้าหากใครกระทำผิดกฎจารีตประเพณี จะต้องจัดทำพิธ ี
ขอขมาบูชาเทพเจ้า โดยนำหมูและเหล้ามาประกอบในการทำพิธีขอขมา ซนอ่าข่ายังมืความเช่ืออีก 
ว่า พ ิธ ีโล ้ช ิงช ้าน ั้นย ังเป ็นการแสดงถึงการจัดต ั้งช ุมชนถาวร การแพร่พ ันธ์พ ืชและสัตว์ 
ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน ซึ่งดูได้จากการประกอบพิธีที่ใช้หญ้าแพรก ก้อนหินและ 
เครือหนาม อันมีความหมายถึงการแพร่พันธุของคนและผลผลิตต่าง  ๆ เพื่อสร้างชุมชนให้มื 
ความเข้มแข็งและปราศจากภัยอันตราย
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3. ลานวัฒนธรรม (แดขว่อง) ในภาษาอ่าข่า “แด" แปลว่า เท่ียว “ขว่อง” 
แปลว่า สถานท่ี ดังนั้นเมื่อแปลตามรูปดัพท์ในภาษาไทย แดขว่อง หมายถึง สถานท่ีเท่ียวหรอ 
ลานเที่ยว แต่ในความเป็นจริงแล้ว ลานเที่ยวนี้ถือว่าเป็นลานวัฒนธรรมของหมู่บ้าน ลาน 
วัฒนธรรมนี้จะอยู่ห่างจากหมู่บ้านไปเล็กน้อย ใช้เป็นสถานที่พักผ่อนหย่อนใจในยามคํ่าคืน 
หลังจากเหน็ดเหน่ือยจากการทำงานมาตลอดทั้งวัน ชนอ่าข่าจึงผ่อนคลายอารมณ์และร่างกายใน 
สถานท่ีแห่งน้ี โดยไม่จำกัดเพศวัย ณลานแห่งนี้จะมีการถ่ายทอดขนบธรรมเนียม จารีตประเพณี 
ที่ดีงามของชนเผ่าอ่าข่ามากมายหลายรูปแบบ เช่น การร้องเพลง การเต้นรำ การเปาแคน การเปา 
ขลุ่ย การเปาใบไม้ และยังมีการถ่ายทอดวิถีชีวิตของชนเผ่าอ่าข่าให้แก่เด็กและเยาวชนอ่าข่า 
ซนอ่าข่าจึงมีโอกาสได้เรียนเขนบธรรมเนียม จารีต ประเพณี และวิถีชีวิตของตนเองจากผู้เฒ่าผู้แก่ 
ของชุมซน ณ ลานแห่งน้ี

ลานวัฒนธรรมจึงเป็นสถานท่ีดักดึ๋สทธึ๋ท่ีชนเผ่าอ่าข่าเคารพนับถือ จึงห้ามไม่ 
ให้ใครไปดายหญ้า ฟันต้นไม้ หรือกระทำส่ิงท่ีไม่ดีในสถานท่ีแห่งน้ี เช่น การแสดงความรักทางเพศ 
การด่ืมสุรา และการเสพยาเสพติด เป็นต้น เพราะถือว่าเป็นการลบหลู่ส่ิงดักด้ิสิทธ้ี และจะต้องถูก 
เจ้าปาเจ้าเขาลงโทษในรูปแบบต่าง  ๆลานวัฒนธรรมนี้มีคนแปลความหมายผิดเพี้ยนจาก 
ความเป็นจริงว่าเป็น “ลานสาวกอด” ซึ่งชนเผ่าอ่าข่ารุ่นใหม่ท่ีมีความรู้ มีความเข้าใจในภาษาไทย 
จะเกิดความไม่พอใจ และถือว่าเป็นการดูถูกเหยียดหยามหญิงสาวชาวอ่าข่าเป็นอย่างยิ่ง จึงเกิด 
การประท้วงจากซนเผ่าอ่าข่าค่อนข้างปอย ซึ่งความเข้าใจผิดเหล่านี้เห็นได้จากเพลง "มิดะ" ของ 
จรัล มโนเพชร ละครเร่ือง "แก้วกลางดง" ที่เคยแพร่ภาพทางทีวีช่องสาม และการประชาสัมพันธ์ 
การท่องเท่ียวของบางหน่วยงาน เป็นต้น

เมื่อเปรียบเทียบกับสิ่งศักดึ๋สทธึ๋ของคนไทย ลานวัฒนธรรมของอ่าข่าก็คง 
คล้ายกับลานวัด ซึ่งถือเป็นเขตพุทธสถานท่ีดักด่ีสทธ้ิและเป็นลานวัฒนธรรมเหมือนกัน เน่ืองจาก 
คนไทยจะมีการจัดงานวัด ซึ่งจะมีมวยไทย ดนตรี การประกวดร้องเพลง และอ่ืน  ๆ ส่วนลาน 
วัฒนธรรมของชนเผ่าอ่าข่าจะมีการร้องเพลง เต้นรำ และเล่นดนตรีพ้ืนบ้านเหมือนกัน ความต่าง 
ของลานวัฒนธรรมและลานวัดจึงอยู่ที่ ลานวัฒนธรรมของขนเผ่าอ่าข่าจะมีกิจกรรมบ่อยเกือบ 
ทุก  ๆคืน แต่งานวัดนาน  ๆจะมีลักคร้ัง

4. ศาลพระภูมิเจ้าท่ี (มี้ช้อง) คำว่า “นี้” แปลว่า แผ่นดิน ส่วนคำว่า “ช้อง" 
แปลว่า เจ้าของ ถ้าแปลรวมกันก็ได้ความหมายว่า เจ้าของแผ่นดิน น่ันคือ พระภูมิเจ้าท่ี พระแม่ 
ธรณี ชนเผ่าอ่าข่ามีความเชื่อว่าพระภูมิเจ้าที่มีไว้ลำหรับกราบไหว้บูชา โดยจะจัดทำพิธีกรรม 
กราบไหว้บูชาศาลพระภูมิเจ้าที่พระแม่ธรณีขึ้นทุก  ๆปี ประมาณเดือนเมษายน หรือต้นเดือน 
พฤษภาคม โดยการนำเอาหมู ไถ่ดำ และเหล้าเป็นเครองเซ่นไหว้ นอกจากนี้จะนำเอาพันธุพืช 
ต่าง  ๆไปทำพิธีถวายให้พระภูมิเจ้าท่ี ท่ีท่านได้ดูแลพืชพันธุต่าง  ๆให้เจริญงอกงาม ปราศจากศัตรู
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พ ืช ท ั้งห ล าย ท ั้งส ัต ว ์แ ล ะ แ ม ล ง  น อ ก จ าก น ี้ย ังม ีก ารเซ ่น ไห ว ้ศ าล พ ระ ภ ูม ิเจ ้าท ี่ใน ก รณ ีท ี่ม ีเห ต ุก ารณ ์ 

ต ่าง ๆ ท ี่ไม ่ด ีเก ิด ข ึ้น ภ าย ใน ห ม ู่บ ้าน  เซ ่น เก ิด โรคระบ าดในหม ู่ส ัตว ์เล ี้ย งต ่าง ๆ ใน ห ม ู่บ ้า น  ชนอ ่าข ่าก ็ 
จะน ำหม ู ไก่ดำ แล ะเห ล ้าไป เซ ่น ไห ว ้ศ าลพ ระภ ูม ิเจ ้าท ี่ เพ ื่อขอ'ให ้ส ิ่งศ ักด ิ"ส ิทธ ิ้'ท ั้งหลาย1ช ่วยป ัดเปา'ไห ้ 
ส ิ่ง ช ั่ว ร ้า ย ส ูญ ห า ย ไ ป จ า ก ช ุม ช น  แ ล ะ ช ่ว ย ด ูแ ล ร ัก ษ า ส ัต ว ์เล ี้ย ง ใ ห ้ป ร า ศ จ า ก โ ร ค ร ้า ย ท ั้ง ป ว ง  
ศาลพ ระภ ูม ิเจ ้าท ี่จ ึง เป ็น ส ถ าน ท ี่ศ ัก ด ิ้ส ิท ธ ี้แห ่งห น ึ่ง  ท ี่ซน เผ ่าอ ่าข ่า เคารพ บ ูชาและผ ู้ใด จะล ะเม ิด ม ิได ้

5. บ ่อ น ํ้าศ ัก ด ิ้ส ิท ธ ิ้ (อ ี๊ซ อ้ล ้อเขาะ) ใน ภ าษ าอ ่าข ่า  “อ ี๊ซ ้อ ล ้อ เขาะ” หมายความ  
ถ ึง น ั้าบ ร ิส ุท ธ ิ้น ํ้าบ ร ิส ุท ธ ิ้จ ึง เป ็น น ํ้าท ี่น ำม าใช ้ใน ก ารป ระก อ บ พ ิธ ีก รรม ต ่า ง  ๆ ท างศ าสน า และท ุก ๆ 

ป ีชน อ ่าข ่าจ ะท ีก ารท ำพ ิธ ีท ำบ ุญ บ ูช า เท พ เจ ้าแ ห ่งน ํ้า  ห ร ือ เจ ้าแม ่ค งค าป ีล ะ  1 ครั้ง ซ ึ่งซนอ ่าข ่า เช ื่อว ่า  

เท พ เจ ้าแห ่งน ํ้าน ั้น ม ีอย ู่จ ร ิง  แล ะการท ี่คน เราม ีน ํ้าด ื่ม น ํ้า ใช ้ก ็เพ ราะ เท พ เจ ้าแห ่งน ํ้าท ่าน ได ้ป ระท าน ให ้ 

ห ม ู่บ ้าน อ ่าข ่าจ ึงต ้อ งส ร ้า งบ ่อ น ั้าศ ัก ด ิ้ส ิท ธ ิ้ไว ้ภ าย ใน ห ม ู่บ ้าน  จำน วน  1 บ ่อ ไว ้สำห ร ับ เป ็น ท ี่ส ัก ก าระ  
บ ูช า เท พ เจ ้า แ ห ่งน ํ้า  ใน ก า รท ำ พ ิธ ีก รรม บ ูช าบ ่อ น ํ้าศ ัก ด ิ้ส ิท ธ ิ้น ั้น  ผ ู้อ าว ุโส ใน ห ม ู่บ ้าน จ ะไป รวม ก ัน ท ี่ 

บ ้าน  “ เจ ่ว ม า ” ม ีการเตร ียมไก ่ดำ 2 ตัว แล ะเม ล ็ด พ ัน ธ ์ข ้าว  1 กำม ือ  เม ื่อ เด ิน ท างไป ถ ึงส ถ าน ท ี่ต ั้ง  

บ ่อ น ํ้าศ ัก ด ิ้ส ิท ธ ิ้ จะม ีก ารจ ัด ท ำพ ิธ ีล ้างม ล ท ิน ของบ ่อน ํ้า  แล ะบ ูชาเทพ เจ ้าแห ่งน ํ้า  โดยการบ ูชาย ัญ ไก ่ 
ท ั้ง 2 ตัว ส ่ว น เม ล ็ด พ ัน ธ ์'ข ้า ว น ั้น 'จ ะ น ำม าล ้า งด ้วย น ํ้า 'จ าก บ ่อ น ํ้าศ ัก ด ิ้ส ิท ธ ิ้ เพ ื่อ น ำก ล ับ เข ้าม า ใน  
ห ม ู่บ ้าน  แล ะให ้ค รอ บ ค ร ัวของ “ เจ'วมา” เป ็น ผ ู้น ำพ ัน ธ ์ข ้าวไป ป ล ูก ใน ไร ่ข ้าวต ่อ ไป

6. ป าช ้า (ห ล ่อ บ ย ุ้ม ) ป า ช ้า จ ะ อ ย ู่บ น ส ัน ด อ ย ท า งท ิศ ต ะ ว ัน อ อ ก ข อ งห ม ู่บ ้า น  
ซน อ ่าข ่าถ ือ ว ่าป ่าช ้า เป ็น ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย ขอ งผ ี ด ังน ั้น น อก เห น ือจากว ัน ท ี่ม ีการฝ ังศพ ค น ต ายแล ้วชน อ ่าข ่า  

จ ะไม ่ส าม ารถ เข ้า ไป ใน บ ร ิเวณ ป ่าช ้า ได ้ ใน บ ร ิเวณ ป ่าช ้าน ั้น ห ้าม ต ัด ไม ้ห ร ือ เข ้า ไป เก ็บ พ ืน และของป ่า  

เป ็นอ ันขาด เพ ราะถ ือ ว ่า เป ็น ท ร ัพ ย ์ส ิน ของผ ี เห ล ่าว ิญ ญ าณ ร ้าย จ ึงส าม ารถ ม าท วงขอ งค ืน  และหาก 
ผ ู้ใด ม ีจ ิต อ ่อน จะท ำให ้ผ ู้น ั้น ก ล าย เป ็น ค น บ ้าไป ใน ท ี่ส ุด

3.5 รูปล้กษณ์และการแต่งกาย

ละม ัย  ส ุท ธ ิธรรม  และ สม ชาย  แสงศร (2530) ก ล ่าวว ่า  ซ าวอ ่าข ่าม ีผ ิวค ่อ น ข ้า ง  
ค ล ํ้า แ ล ะ ห ย า บ ก ร ้า น  ม ีค ว า ม ส ูง โด ย เฉ ล ี่ย อ ย ู่ใน ระ ด ับ ป าน ก ล า ง  ผ ู้ช า ย ม ีค วาม ส ูงม าก ก ว ่า ผ ู้ห ญ ิง  

ม ีล ัก ษ ณ ะ ห น ้า ต า ค ล ้า ย ค น ธ ิฌ ต  เส ื้อ ผ ้าท ี่ส วม ใส ่จ ะ เป ็น ผ ้าท อ เอ งจ าก ฝ ืาย  ย ้อม เป ็น ส ี'น าเง ิน เข ้ม  
หรือดำ ด ้ว ย ส ิย ้อ ม ผ ้า จ า ก พ ืช แ ล ะ เป ล ือ ก ไม ้ ก า รแ ต ่ง ก า ย ข อ งแ ต ่ล ะ ก ล ุ่ม จ ะ แ ต ก ต ่า งก ัน อ อ ก ไป  
เล ็ก น ้อ ย  ผ ู้ช า ย อ ่า ข ่า ท ั้ง เด ็ก แ ล ะ ผ ู้ให ญ ่ส ว ม ก า ง เก ง ส อ ง ห น ้า ข า ย า ว ส ีด ำ  ส ว ม เส ื้อ แ ข น ย า ว ท รง  
ก ระ บ อ ก ห ล ว ม  ๆ ผ ่า อ ก เส ื้อ ต ล อ ด  โด ย ม ีเช ือ ก ผ ูก แ ท น ก ร ะ ด ุม แ ล ะ ป ล ่อ ย ช า ย ย า ว แ ค ่เอ ว  เส ื้อม ี 
ส ิเด ีย วก ับ ก า งเก ง  บ า ง ท ีม ีก ระ ด ุม แ ผ ่น เง ิน ห ร ือ แ ผ ่น โล ห ะ ต ิด ท ี่อ ก เส ื้อ  ผ ู้ช า ย อ ่าข ่าส ่วน ม าก จ ะโก น  
ศ ีรษะ ไว ้ผ ม จ ุก ห ร ือ เป ีย ต รงก ล างศ ีรษ ะต รงก ับ ขว ัญ  และม ีผ ้า โพ กศ ีรษ ะ
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ผ ู้ห ญ ิงอ ่า ข ่า จ ะ แ ต ่งก า ย ป ระ ณ ีต ก ว ่าผ ู้ช าย  แล ะแ ต ่งก าย แ ต ก ต ่างก ัน อ อ ก ไป ต าม  
วัย ใน ว ัย เด ็ก น ิย ม น ุ่งก ระ โป รงส ัน ส ีด ำห ล วม  ๆ ใต ้ส ะด ือ  ส ว ม เส ื้อ แ ข น ย าวผ ่าอ ก ต ล อ ด ส ีเด ีย วก ับ  

กระโปรง ม ีก ระ ด ุม เง ิน ห ร ือ โล ห ะ ก ล ัด ต ิด ไว ้ เด ็ก ห ญ ิงไม ่ม ีผ ้า ร ัด ห น ้าอ ก  ไม ่ม ีผ ้าค าด เอว  ไม ่ม ีผ ้าพ ัน  
แข้ง ม ีห ม วกผ ้าร ูป ท รงกะลาค รอบ  และม ีเค ร ื่อ งป ระด ับ เพ ีย งเล ็ก น ้อ ย  เม ื่ออาย ุย ่างเข ้าป ระม าณ ป ีท ี่ 
13 เด ็ก ห ญ ิงอ ่าข ่าจ ะ แต ่งก าย แ ต ก ต ่างอ อ ก ไป จ าก ใน ว ัย เด ็ก  กล ่าวค ือ  ม ีก ารป ระด ับ ป ระด าม าก ข ึ้น  
ห ม ว ก จ ะ เป ล ี่ย น ม า เป ็น ท ร ง ส ูง ท ำ ด ้ว ย ห ว า ย แ ล ะ ผ ิว ไม ้ไผ ่ ป ร ะ ด ับ ด ้ว ย เห ร ีย ญ เง ิน  ขน น ก  ขน ไก ่ 

ข น ล ิงย ้อ ม ส ี ล ูก ป ัด  แ ล ะ ก ร ะ ด ุม เง ิน  ส ำ ห ร ับ ก า ร แ ต ่ง ก า ย ข อ ง ห ญ ิง ท ี่แ ต ่ง ง า น แ ล ้ว ย ัง ค ง เห ม ือ น  
เด ็กสาวเพ ียงแต ่ลด การป ระด ับ ป ระด าให ้น ้อยลง

3.6 ภาษา

ก ารแ บ ่งภ าษ าขอ งซน ชาต ิใน เอ เช ีย ต ะว ัน ออก เฉ ีย งใต ้น ั้น แบ ่งภ าษ าพ ูด เป ็น ต ระก ูล  

(Fam ily) ใ ห ญ ่ห ล า ย ต ร ะ ก ูล  เช ่น  อ อ ส โ ต ร เอ เช ีย ต ิก (A ustro-A sia tic ) ไ ต (Tai) จ ีน -ธ ิฒ ต (Sino- 

T ibetan) ธ ิเบ ต -พ ม ่า (T ibeto-B urm an) แ ล ะ จ ีน (ร initie) น ัก ภ าษ าศาส ต ร ์จ ึงได ้จ ัด แบ ่งตระก ูล ภ าษ า 
โด ย ก า รจ ัด ภ า ษ า ท ี่ม ีก า รอ อ ก เส ีย ง แ ล ะ ม ีรา ก ศ ัพ ท ์ค ล ้า ย ก ัน เอ า ไว ้ใน ต ระ ก ูล เด ีย ว ก ัน  ส ม าค ม เพ ื่อ  

ก ารศ ึก ษ า แ ล ะ ว ัฒ น ธ รรม อ ่า ข ่า  (2536) แ ล ะ ไ ก ร ส ิท ธ ี้ ส ิท ธ ี้โซ ด ก  (2543) เข ีย น ถ ึงภ าษ าอ ่าข ่า ว ่า  
อ ่า ข ่า เป ็น ก ล ุ่ม ซ น ท ี่ม ีภ า ษ า พ ูด อ ย ู่ใ น ต ร ะ ก ูล ภ า ษ า จ ีน -ธ ิเบ ต  ก ล ุ่ม ธ ิเบ ต -พ ม ่า  ใน ก ล ุ่ม ย ่อ ย ข อ ง  

ซนชาต ิโลโล  หร ือ โนซ ู ราก ฐาน ภ าษ าท ี่พ ูด ม ี 3 ภาษา คือ JE V  G O C (โจโก ่ว ) หร ือท ี่ชาวฉาน เร ียกว ่า  

Puli ซ ึ่ง ใช ้ก ัน เป ็น ส ่ว น ใ ห ญ ่ น อ ก จ า ก น ี้ม ี A  JA W (อ า จ อ ) แล ะ  A  เ< บ เ(อาเคอะ) ภ า ษ า อ ่า ข ่า ม ี 

ก ารอ อ ก เส ีย งพ ย างค ์เด ีย ว  ม ีเส ีย งส ูงต ํ่าแ ล ะม ีพ ย ัญ ช น ะต ัวส ุด ท ้าย อ อ ก เส ีย งค วบ ก ล ํ้า  คำบางคำม ี 

ร า ก ศ ัพ ท ์ม า จ า ก ภ า ษ า อ ื่น  เช ่น  ภ า ษ า จ ีน  ภ า ษ า พ ม ่า  ภ า ษ า ไท ย ให ญ ่ แ ล ะ ภ า ษ า ไท ย ภ า ค เห น ือ  
ภ าษ าอ ่า ข ่า ม ีเพ ีย งภ า ษ า พ ูด เท ่า น ั้น ไม ่ม ีภ าษ า เข ีย น  แ ล ะช ่ว งป ีพ ุท ธศ ัก ราช  2512 ใน ป ระ เท ศ พ ม ่า  

ม ีผ ู้เผ ย แ พ ร ่ค ร ิส ต ์ศ า ส น า ได ้ใช ้ภ า ษ า โรม ัน ม า ใช ้เข ีย น เป ็น ภ า ษ า อ ่า ข ่า  โด ย ม ีก า รใช ้เค ร ื่อ งห ม า ย  

อ ัก ขระพ ิเศ ษ  เพ ื่อ ส ะก ด ใน ก ารอ อ ก เส ีย ง  จน ท ำให ้ม ีก ารเผ ย แพ ร ่ว ิธ ีก ารเข ีย น ภ าษ าด ังก ล ่าวใน ก ล ุ่ม  
อ ่าข ่าขอ งป ระ เท ศ พ ม ่า  ต ่อ ม าภ าษ าเข ีย น ด ังก ล ่าว เร ื่ม ม ีป ัญ ห า  เน ื่อ งด ้วย เค ร ื่อ งม ือ เท ค โน โล ย ีส ม ัย  

ให ม ่ อ า ท ิเช ่น  ค อ ม พ ิว เต อ ร ์ไม ่ส า ม า รถ พ ิม พ ์เค ร ื่อ ง ห ม า ย เห ล ่า น ี้ได ้ใน ป ี พ .ศ . 2534 สม าค ม เพ ื่อ  
การศ ึก ษ าแล ะว ัฒ น ธรรม อ ่าข ่า  จ ังห ว ัด เช ีย งราย  จ ึง ได ้พ ัฒ น าภ าษ าเข ีย น ข ึ้น ให ม ่ ซ ึ่งสาม ารถใช ้ก ับ  

เค ร ื่อ งม ือ ท างเท ค โน โล ย ีได ้จ ึงท ำให ้ช าวอ ่าข ่า ใน ป ัจ จ ุบ ัน ส าม ารถ ต ิด ต ่อ ส ื่อ ส ารก ับ ซ าวอ ่าข ่าท ั่ว โล ก
M Pใด
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3.7 ว ัน เด ือ น ป ี

การน ับว ัน เด ือนป ีของชาวอ ่าข ่า  ใช ้ส ัญ ล ัก ษ ณ ์ส ัต ว ์ใน ก ารลำด ับ ว ัน เด ือ น ป ี โดยได ้ 
ร ับ เอ าอ ารย ธรรม ขอ งจ ีน ม าใช ้ ค วาม ส ำน ึก ใน เรองเวล าขอ งซาวอ ่าข ่าจ ึงม ีค วาม เก ี่ย วช ้อ งผ ูก พ ัน ก ัน  

อ ย ่า ง เป ็น ระ บ บ ก ับ อ ง ค ์ป ระ ก อ บ ส ำ ค ัญ  3 ป ระ ก าร  ค ือ (ศ ต วรรษ  ส ถ ิต ย ์เพ ีย ร ศ ร ิ และ จ ัน ท บ ูรณ ์ 
ส ุทธ ิ, 2539)

1. ป ร า ก ฏ ก า ร ณ ์ต า ม ธ ร ร ม ช า ต ิ เซ ่น  ด ิน ฟ ้า อ า ก า ศ  ฤ ด ูก า ล  ด ว ง จ ัน ท ร ์ 
พ ฤ ต ิก รรม ข อ งพ ืช แ ล ะส ัต ว ์

2. ก ิจกรรมท ี่เก ี่ยวก ับ ความเช ื่อ  และพ ิธ ีกรรม

3. ก ิจ ก ร ร ม เพ ื่อ ก า ร ย ัง ช ีพ  เช ่น  ก ิจ ก ร ร ม ท า ง ก า ร เก ษ ต ร  ก า ร ล ่า ส ัต ว ์ 
การแต ่งงาน  หรอ การอพ ยพ โยกย ้ายห ม ู่บ ้าน

ช าวอ ่าข ่าม ีระ บ บ ก ารจ ำแ น ก ว ัน โด ย เร ีย ก เป ็น ช ื่อ ส ัต ว ์ใน ห น ึ่งส ัป ด าห ์น ั้น  มี 12 ว ัน  

เร ียกว ่า  “ก ี่น อ ง จ ้อ " (Tiq naq jaw l) ใน ห น ึ่ง รอ บ ว ัน ม ีว ัน ห ย ุด ป ระ จ ำรอ บ ว ัน  2 ว ัน  ค ือ ว ัน เส ือ แล ะ  

ว ันแกะ ซ ื่อว ัน ท ั้ง  12 ว ันของซาวอ ่าข ่าม ีด ังน ี้

1. ว ัน  “โฮ ” (Ho) หมายถ ึง ว ันหน ู
2. ว ัน  “โห ย ่” (Nyoq) หมายถ ึง ว ันกระบ ือ

3. ว ัน  “ข ่าห ล ่า” (Qaq laq) หมายถ ึง ว ัน เส ือ
4. ว ัน  “ถ ่องละ" (Tahq lav) หมายถ ึง ว ันลา
5. ว ัน “ห ล ่อ ง” (Lahq) หมายถ ึง ว ันกระต ่าย
6. ว ัน  “แซ ้ย ์” (Shehl) หมายถ ึง ส ัต ว ์ชน ิด ห น ึ่งค ล ้ายส ุน ัขจ ิ้งจอก

7. ว ัน “ห ม ่อง” (Mahq) หมายถ ึง ว ันม ้า

8. ว ัน  “อ ้อ ” (Yawl) หมายถ ึง ว ันแกะ

9. ว ัน “โห ม ย ะ” (Myovq) หมายถ ึง ว ันล ิง

10. ว ัน  “ญ า” (Za) หมายถ ึง ว ันไก ่
11. ว ัน  “ข ื่อ ” (Kuiq) หมายถ ึง ว ันส ุน ัข

12. ว ัน  “ห ย ะ” (Zavq) หมายถ ึง ว ันส ุกร

เม ื่อ ก ล ่าวถ ึง เด ือ น  ช าวอ ่าข ่าจะ เร ีย ก ว ่า  “บ ่า ห ล า อ ๊า ส ิ” ซ ึ่ง ระบ บ ก ารน ับ เด ือ น ข อ ง  
ชน อ ่าข ่าจะเร ิ่ม ต ั้งแต ่ค ืน ท ี่ป รากฏ เส ี้ยวของด วงจ ัน ท ร ์ให ้เห ็น บ น ท ้องฟ ้า  ผ ่าน เลยไป จน ดวงจ ัน ท ร ์เต ็ม  
ด วงแล ้วล ด ขน าด เล ็ก ล งเร ื่อ ย  ๆ จน ม องไม ่เห ็น  โด ย ท ั่ว ไป ชาวอ ่าข ่า ใช ้จำน วน น ิ้วม ือ ใน ก ารว ัด ขน าด  

ข อ งด วงจ ัน ท ร ์ ค ือ เร ิ่มต ั้งแต ่ด วงจ ันท ร ์ม ีขนาด  1 น ิ้วม ือ  จน ก ระท ั่งด วงจ ัน ท ร ์ม ืขน าด  5 น ิ้วม ือ  ซ ึ่งถ ือ  

ว ่าด วงจ ัน ท ร ์เต ็ม ด วง การน ับ เด ือน อ ่าข ่าจ ึง เร ิ่ม น ับ จากข ้างข ึ้น  1 คํ่า จน ถ ึงข ้างแรม  14 คํ่า และใน 1 

เด ือนของอ ่าข ่าจะม ื 3 0 ว ัน เท ่าก ันท ุก เด ือน  ซ ึ่งสาม ารถสร ุป ซ ื่อ เด ือน ต ่าง  ๆ ได ้ด ัง น ี้
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1. เด ือน “ แฏ ่ลา บ าล า” (G hehq la bala) ตรงก ับ เด ือนมกราคม

2. เด ือน “จ ้อลา บ าล า” (Jaw lla  bala) ตรงก ับ เด ือน ก ุม ภ าพ ัน ธ ์

3. เด ือน “ เบ ่ว โหยะ บ าล า” (Boeq la bala) ตรงก ับ เด ือนม ีนาคม

4. เด ือน “ข ึม ส ี บ าล า " (Q um qshu ivy bala) ตรงก ับ เด ือน เมษ ายน

5. เด ือน “ฉ ่าหง ่อ  บ าล า” (Tsaqngaw q b a la ^ รงก ับเด ือน 'พฤษภาคม

6. เด ือน “ฏ ้องลา บ าล า " (G ahlla  bala) ตรงก ับ เด ือนม ิถ ุนายน

7. เด ือน “ เข ้ลา บ าล า” (Tsella  bala) ตรงก ับ เด ือนกรกฎาคม

8. เด ือน “ฉ ่อลา บ าล า” (C awqla bala) ตรงก ับ เด ือนส ิงหาคม

9. เด ือน “ยอลา บ าล า” (Yaw la bala) ตรงก ับ เด ือนก ันยายน

10. เด ือน “ส ี่แยะ บ าล า” (S iqyehv bala) ตรงก ับ เด ือนต ุลาคม

11. เด ือน “หน ่องแย ่,ะ บ าล า” (N ahqyehv b a la ^ รงก ับ เด ือน พฤศจ ิกายน
12. เด ือน “ท ้องลา บ าล า” (Tahlla  bala) ตรงก ับ เด ือนธ ันวาคม

ช ื่อ เด ือน ต ่าง  ๆ เหล ่าน ี้ ต ั้งข ึ้น ต าม ป รากฏ การณ ์ธรรม ชาต ิ และพ ิธ ีกรรมสำค ัญ  เซ่น 

เด ือน “แฎ ่ลา บ าล า” ห ม ายถ ึง  เด ือ น ท ี่ม ีด อ ก ซาก ุระบ าน  เด ือน  “จ ้อลา บ าล า” หมายถ ึง เด ือนท ี่ไม ่ 
ม ีฝน  แล ะเร ิ่ม เข ้าล ่ฤ ด ูแล ้ง  เด ือน  “ข ึ่ม ส ี บ า ล า ” เป ็น เด ือ น แ ห ่งก ารเข ้าฤ ด ูก าล ให ม ่ จ ึงม ีพ ิธ ีการป ล ูก  

สร ้างป ระต ูค ุ้ม ค รอ งห ม ู่บ ้าน  หร ือ  เด ือน “ส ี่แยะ บ าล า " หม ายถ ึง  เด ือนท ี่พ ืชพ ันธ ์ต ่าง ๆ ออกดอกผล 

สาม ารถเก ็บ เก ี่ย วผ ล ผ ล ิต ได ้ เด ือ น น ี้จ ึงม ีพ ิธ ีก ิน ข ้าวให ม ่ใน ห ม ู่บ ้าน อ ่าข ่า

ใ น ท ำ น อ ง เด ีย ว ก ัน  ก า รน ับ ป ีข อ ง ช า ว อ ่า ข ่า  ช ื่อ ข อ ง ป ีจ ะ เห ม ือ น ก ับ ช ื่อ ว ัน  และ 

ก ารเร ีย งล ำ ด ับ ป ีก ็เป ็น ระ บ บ เด ีย ว ก ัน ก ับ ข อ งจ ีน แ ล ะ ไท ย  ก ล ่าวค ือ  ใน ป ี 2545 น ี้เป ็น ป ีม ะ เม ีย  ตรง 

กับ “ป ีห ม ่อ ง " ของ อ ่าข ่า  ซ ึ่งห ม าย ถ ึงม ้า  ล ่วน ป ีห น ้า  ค ือ ป ีม ะแม  ก ็ต รง กับ '‘ป ีย'อ" ซ ึ่งห ม าย ถ ึงแก ะ 

แ ล ะจ าก จ ำน ว น รอ บ ข อ งป ีซ ึ่งม ี 12 ป ีน ั้น  ซ าวอ ่าข ่า เช ื่อ ก ัน ว ่า  ป ีเส ือ แ ล ะป ีแ ก ะ เป ็น ป ีท ี่อ ับ โช ค ท ี่ส ุด  
สืบเน ื่อ งม า จ า ก ค ว า ม ย ึด ม ั่น ใน อ ด ีต ที่ว่า ใน ว ัน แ ล ะ ป ีด ังก ล ่าว เป ็น ว ัน ท ี่ซ าวอ ่าข่าต ้องป ระสบ ความ  

ฟ าย แ พ ้แ ก ่ศ ัต ร ูถ ึงส อ งค ร ั้ง  ด ังน ั้น เพ ื่อ ระ ล ึก ถ ึงว ัน อ ัน น ่าอ ัป ย ศ น ั้น  บ รรพ บ ุร ุษ ข อ งช น อ ่าข ่าจ ึง ให ้ช น  

อ ่าข ่าห ย ุด งาน ใน ว ัน ด ังกล ่าว

3.8 สังคมและชีวิตประจำวัน

ล ะเอ ีย ด  ช อ บ ธ รรม  (2539) กล ่าวว ่า  ส ังค ม ช าว อ ่าข ่าจ ะ อ ย ู่รวม ก ัน เป ็น ก ล ุ่ม แ ล ะ  
เป ็น ครอบ คร ัวใหญ ่ ค รอ บ ค ร ัวข อ งช าวอ ่าข ่าป ระก อ บ ด ้วย  พ ่อ แม่ ล ูก ล ่วน ห น ่วยคร ัว เร ือน ห น ึ่งจะม ี 

ห ลาย ค รอบ ค ร ัวอย ู่รวม ก ัน  แล ะเป ็น แบ บ ค ร ัว เร ือน ขย าย ท างฝ ่าย บ ิด า  ในแต ่ละคร ัว เร ือนจ ึงป ระกอบ  
ด ้วยสมาซ ิกท ี่เป ็นป ู ย ่า พ ่อ แม่ ล ูก ส ะใภ ้ และหลาน คร ัว เร ือน เป ็นศ ูนย ์กลางการป ฏ ิษ ัต ิทางพ ิธ ีกรรม



เศ ร ษ ฐ ก ิจ แ ล ะ ม ร ด ก  เม ื่อ ห ัว ห น ้า ค ร ัว เร ือ น เส ีย ช ีว ิต จ ะ ใ ห ้บ ุต ร ช า ย ค น โต ท ี่ย ัง อ ย ู่ใ น ค ร ัว เร ือ น  
ร ับ ผ ิด ช อ บ เป ็น ห ัวห น ้าค ร ัว เร ือ น แ ท น  แล ะร ับ ช ่วงห ิ้งบ รรพ บ ุร ุษ ด ้วย  ใน ก รณ ีท ี่บ ุต รช าย ค น โต ย ัง เล ็ก  
อย ู่จะให ้ภ รรยาขอ งห ัวห น ้าค ร ัว เร ือ น ท ี่ต าย น ั้น เป ็น ห ัวห น ้าค ร ัว เร ือ น แท น

อ ่า ข ่า ส ืบ ส า ย ส ก ุล ท า งฝ ่า ย บ ิด า  ด ้ว ย เห ต ุน ี้อ ่า ข ่า จ ึง เน ้น ถ ึงค ว า ม ส ำ ค ัญ ข อ งฝ ่า ย  
ชายม าก  รวม ต ล อ ด จ น ถ ึงก ารท ี่จ ะ ต ้อ งม ีบ ุต รช าย เพ ื่อ ส ืบ ส ก ุล ด ้วย  ผ ู้ช าย อ ่าข ่าท ุก ค น ต ้อ งม ีค วาม ร ู้ 

เร ื่อ งค วาม เก ี่ยวด องของสก ุล ท ังของฝ ่ายต น แล ะฝ ่ายภ รรยา โด ย เฉ พ าะอย ่างย ิ่งบ ุต รชาย ค น โต ซ ึ่งจะ  

ต ้อ งร ับ ผ ิด ชอบ ใน การร ักษ าสก ุล ไว ้และถ ่ายท อด ให ้น ้อ ง  ๆ ทราบ ต ่อ ไป  สก ุลของอ ่าข ่าม ีความ สำค ัญ  

ห ล าย ป ระ ก าร เข ่น  เป ็น เค ร ื่อ งก ำห น ด ข ้อ ห ้าม ก ารแ ต ่งงาน  ซ ึ่งห ้าม ก ารแ ต ่งงาน ระห ว ่า งค น ใน ส ก ุล  

เด ียวก ัน  แ ล ะ เพ ื่อ ร ัก ษ าส ก ุล ข อ งฝ ่าย บ ิด า ไว ้จ ึงม ีผ ล ให ้ช าย ท ี่แ ต ่งงาน แ ล ้ว ไม ่ม ีบ ุต รช าย จ าก ภ รรย า  

ค น แ รก ต ้อ งแ ต ่งงา น ให ม ่ เพ ื่อ ให ้ม ีบ ุต รช าย ไว ้ส ืบ ส ก ุล ข อ งต น  น อ ก จ า ก น ี้ส ก ุล ย ังม ีค วา ม ส ำค ัญ ใน  

ก า รจ ัด พ ิธ ีศ พ  ค ือ เม ื่อ ผ ู้ใด ย ้า ย เข ้า ไป อ ย ู่ใน ห ม ู่บ ้า น ให ม ่ ต ้อ ง แ ส ด ง ส า ย ส ก ุล ข อ ง ต น ให ้ห ัว ห น ้า  
พ ิธ ีก รรม แ ห ่งห ม ู่บ ้าน ให ม ่ท ราบ  เพ ื่อ ว ่า เวล าต าย จ ะได ้จ ัด พ ิธ ีศ พ ข อ งเข าได ้ถ ูก ต ้อ ง  ตามความ เช ื่อท ี่ 

ว ่าข ว ัญ ข อ งผ ู้ต าย อ ย ู่ใน ส ก ุล ใด ก ็จ ะ ต ้อ งไป อ ย ู่ต าม ท ี่ข อ งส ก ุล น ั้น  น อ ก จ าก น ี้แ ล ้วอ ่าข ่าย ัง เช ื่อ อ ีก ว ่า  

ส ก ุล น ี้ส าม ารถ น ำไป อ ้างขอ ค วาม ช ่วย เห ล ือ  จากส ิ่งค ักด ิ้ส ิท ธ ิใเละผ ีบ รรพ บ ุร ุษ ป ระจำส ก ุล ได ้อ ีกด ้วย  
โดยคน ใน ส ก ุล ใด ก ็ขอ ค วาม ช ่วย เห ล ือ จาก สก ุล น ั้น

ส ก ุล ข อ ง อ ่า ข ่า โด ย ท ั่ว ไ ป ม ีป ร ะ ม า ณ  22 ส ก ุล  ค ือ  ห ย ิ่อ เป า ะ  เช อ ห ม ื่อ  อ ะ ย ้อ  
ม า เย อ ะ  เย อ ล ่อ  บ อ แ ฉ ่ ต ะ แ ซ ้ ต ะห ่อ  ห ม ื่อ แ ห ล ่ เล ะ เฉ อ ะ  เย ะ ฒ ีย ว  อ า เค อ ะ  เบ ี่ย งแ ล ่ แ ห ล ่น ิ 

หม ่อ โป ีะ  เย า ะ บ ะ ห ย ึเบ ่อ  เยาะบอ พ ึเหม ียะ พ ือ เย ้ อ ะ เบ อ แ ล ะ เห ว ่ย เบ าะ ใน จ ำน วน น ี้อ ่าข ่าส ก ุล  

เชอห ม ื่อ แล ะเละเฉอ ะ ม ีมากในพ ม ่า ส ่วน ใน ป ระเท ศ ไท ยน ั้น ม ีอ ่าข ่าส ก ุล  ม าเยอะ มากท ี่ส ุด
ระบ บ เค ร ือ ญ าต ิขอ งชาวอ ่าข ่าจ ึง ได ้ถ ่อ ให ้เก ิด ความ ผ ูก พ ัน ต ่าง  ๆ ข ึ้น ห ลายป ระการ 

ค ือ ค ว า ม เก ี่ย ว พ ัน ก ับ ผ ีบ ร ร พ บ ุร ุษ  พ ิธ ีก รรม  แ ล ะ ก า ร ส ืบ ส ก ุล  บ ุค ค ล ท ี่ม ิใ ช ่อ ่า ข ่า แ ม ้จ ะ ได ้ร ับ  

ก า รย อ ม ร ับ ให ้อ ย ู่ใน ห ม ู่บ ้า น ห ร ือ แ ต ่ง ง า น ก ับ ช น อ ่า ข ่า ก ็ต า ม  แ ต ่จ ะ ไม ่ได ้ร ับ ค ว า ม ค ุ้ม ค ร อ งจ า ก  

ผ ีบ รรพ บ ุร ุษ แล ะไม ่อ าจ ถ ือ ส ก ุล อ ่าข ่า ได ้ ล ่วน ห ญ ิง เม ื่อแต ่งงาน ไป แล ้วก ็ขาด จาก ส ก ุล เด ิม โด ย ส ิ้น เซ ิง  

โด ย ห ัน ไป ร ับ ส ก ุล ขอ งฝ ่าย ช าย  แม ้จ ะห ย ่า ร ้างก ัน ไป แ ล ้วห ญ ิงอ ่าข ่าก ็ไม ่ส าม ารถ ก ล ับ ม าใช ้ส ก ุล เด ิม  

ของบ ิด าต น ได ้อ ีก  ฐาน ะของห ญ ิงอ ่าข ่าจ ึงด ้อยกว ่าฝ ่ายชาย

ก า รส ำ ค ับ ว งศ า ค ณ า ญ า ต ิข อ งซ น อ ่า ข ่า  จ ึง เป ็น ล ัก ษ ณ ะ ท ี่โด ด เด ่น แ ล ะ แ ต ก ต ่า ง  
จ าก ช น เผ ่า อ ื่น  ซ ึ่งก า รล ำ ค ับ ว งศ า ค ณ าญ าต ิน ี้ก ็ค ือ  ก า รน ับ ช ื่อ ข อ งบ รรพ บ ุร ุษ ส า ย ต รงก ว ่า  50 ช ื่อ 

ด ังน ั้น ผ ู้ช า ย ท ุก ค น เม ื่อ ถ ึงวัยม ีค รอ บ ค ร ัว  จ ึงต ้อ งจ ด จ ำ ช ื่อ ข อ งบ ิด า  บ ิด าข อ งบ ิด า  บ ิด าข อ งบ ิด า ... 

แ ล ะบ ิด าข อ งบ ิด าย ้อ น ข ึ้น ไป ได ้ป ระ ม าณ  50 กว ่าช ื่อ  ล ่ว น ผ ู้ห ญ ิงจ ำ ได ้เพ ีย งป ระ ม าณ  5 ช ื่อ  หร ือ 5 
ช ั่วร ุ่น ก ็เพ ียงพ อแล ้ว
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ดังนั้นในการตั้งชื่อของชาวอ่าข่า ที่ปรากฏอยู่ในการลำดับวงศาคณาญาติใน 
ปัจจุบันจึงเป็นช่ือร่วมกันระหว่างคนแต่ละรุ่น เข่น บิดาจะมีช่ือปูเป็นช่ือร่วม บุตรก็จะมีช่ือบิดาเป็น 
ช่ือร่วม และหลานก็จะมีชื่อของบุตร(ที่เป็นบิดาของหลาน)เป็นชื่อร่วมเซ่นบิดาชื่อนาย”ลีผ่อแบ” 
บุตรชายและหลานจะมีชื่อของบิดาอยู่ในชื่อของตนอันได้แก่ นาย”ผ่อแบอู” และนาย ’’อูโหย่ยา” 
เป็นต้น

3.9 บ ุคคลสำค ัญ ใน ห ม ู่บ ้าน

ภายในหมู่บ้านอ่าข่า ที่ไม่มีการแบ่งแยกซนชั้นกันนั้น มีบุคคลบางคนที่ได้รับ 
ค ัด เลือกให้มีบทบาทพิเศษในการกระทำพิธีกรรม หรอในการติดต่อกับวิญญาณตามกฎของอ่าข่า 
ซ่ึงกลุ่มบุคคลสำคัญเหล่าน้ันประกอบด้วย

1. ผู้นำทางศาสนา หรือหัวหน้าพิธีกรรม (เจ'วมา) นักมานุษยวิทยาเรียกช่ือ 
ผู้นำทางศาสนานีแตกต่างกัน เช่น “Village Priest” (Lewis, 1972 and 1979) “Village Founder- 
Leader" (Kammerer, 1986) และ “Religious Leader" (Alting von Geusau, 1983) ผู้นำทาง 
ศาลนาของหมู่บ้านเป็นบุคคลท่ีสำคัญท่ีสุด หมู่บ้านอ่าข่าถ้าไม่มีผู้นำทางศาสนาจะต้ังเป็นหมู่บ้าน 
ไม่ได้ ผู้นำทางศาสนาจึงมีหน้าที่ในการประกอบพิธีกรรมของชุมชนทุกพิธีกรรม เช่น พิธีปลูกข้าว 
คร้ังแรก พิธีสร้างประตูหมู่บ้าน หรือพิธีบูชาเจ้าแห่งดินและน้ํา และบังมีหน้าท่ีรักษาขนบธรรมเนียม 
ประเพณีและพิธีกรรมของชุมชนให้คงอยู่สืบไป ผู้นำนี้จะถูกเสือกจากสมาชิกชายของแต่ละ 
ครัวเรือน โดยต้องเป็นผู้สะอาด คือ บรรพบุรุษของเขาเจ็ดชั่วอายุคนต้องไม่มีสิ่งใดที่ผิดหรือไม, 
บรืสุทธ้ี เช่น ไม่ให้กำเนิดสมาชิกท่ีผิดปกติหรือเป็นฝาแฝด ไม่ตายอย่างผิดปกติ เป็นต้น นอกจากน้ี 
ภรรยาของเขาบังต้องเป็นสาวพรหมจรรย์ไม่เคยต้ังครรภ์มาก่อนแต่งงาน และท่ีสำคัญเขาจะต้องมี 
บุตรชายที่บังมีชีวิตอยู่อย่างน้อยหนึ่งคน เพื่อสืบทอดการเป็นผู้นำทางศาสนาต่อไป (Paul and 
Eiaine, 1984) ดังนั้น เมื่อหัวหน้าพิธีกรรมคนก่อนตายลง ตำแหน่งนี้จะตกแก่บุตรชายคนใด 
คนหน่ึงท่ีบังอยู่ในครัวเรือน บุตรหญิงไม่มีลิทธ้ิในการรับสืบทอดตำแหน่งน้ี และในหมู่บ้านหน่ึงจะมี 
ผู้นำทางศาสนาได้เพียงคนเดียว แต่มีผู้ช่วยหรือท่ีเรียกว่า “ เจ1วยา” ได้หลายคน

2. หมอผี หรือ “เบ้วหม่อ” แบ่งเป็นหมอผีใหญ่(พิมะ) และ,หมอผีเล็ก(พิยะ) 
หมอผีทั้งลองประเภทน้ี ม ีความแตกต่างกันตรงที่ลักษณะของพิธีกรรมที่ประกอบ ตามประเพณี 
อ่าข่าถือว่า หมอผีใหญ่มีสิทธ๋ิประกอบพิธีกรรมท่ีสำคัญเก่ียวกับผี เข่น เซ่นผีใหญ่แห่งหมู่บ้าน และ 
ประกอบพิธีศพของบุคคลสำคัญในหมู่บ้าน เช่น ผู้อาวุโส ซ่ึงต้องเซ่นด้วยควาย ม้า และหมูจำนวน 
มาก ส่วนหมอผีเล็กจะประกอบพิธีกรรมขนาดเล็ก ที่ไม่มีความสำคัญมากนัก อาทิเช่น การผูก- 
ข้อมือเรียกขวัญ การตรวจสอบผีที่เป็นเหตุของความเจ็บป่วย และการเซ่นวิญญาณผู้ตายที่ไม่



สำคัญ เช่น เด็ก พิธีท่ีประกอบด้วยหมอผีเล็กโดยปกติใช้ไก่และหมูขนาดเล็กเป็นเคร่ืองเช่นเท่าน้ัน 
โดยปกติแล้วตำแหน่งหมอผีเป็นตำแหน่งสืบทอด แต่ในทางปฏิบัติมิได้มีการเข้มงวดในเรื่องนี้ 
เพราะบุคคลธรรมดาก็สามารถเรียนวิชาความรู้ของหมอผี และสามารถประกอบพิธีกรรมของ 
หมอผีได้เช่นเดียวกับหมอผีที่สืบทอด และแม้ว่าตำแหน่งหมอผีจะถูกจัดอยู่ในระดับผู้นำก็ตาม 
แต่โดยแท้จริงแล้ว บทบาทของหมอผีต่อชุมชนก็เกี่ยวข้องเฉพาะในเรื่องที่ตนมีหน้าที่เท่านั้น 
ส่วนบทบาทในด้านการนำชุมชนยังมีน้อยเม่ือเทียบกับหัวหน้าพิธีกรรม ย่ิงกว่าน้ันการท่ีหมู่บ้านใด 
ไม่มีหมอผี หรือมีหมอผีหลายคนก็ไม่ใช่เร่ืองสำคัญแต่อย่างใด (พินิจ พิชัยกัลบั 2524)

3. ช่างตีเหล็ก หรือ “บ๊ะจิ” บุคคลผู้น้ีไม่ค่อยมีบทบาทในพิธีกรรมมากนัก แต่ 
ยังพบเห็นได้ในหมู่บ้านอ่าข่าในปัจจุบัน หน้าท่ีพิเศษคือการตีเหล็กเพ่ือใช้ทำอาวุธท่ีใช้ในพิธีกรรม 
รวมถึงมีหน้าท่ีทำอุปกรณ์ในการเกษตร และการล่าสัตว์เพ่ือบริการแก่สมาชิกในชุมชน ช่างตีเหล็ก 
จึงเป็นบุคคลที่มีความสำคัญคนหนึ่งที่ชุมชนให้การยอมรับนับถือ การทำอุปกรณ์ให้แก'สมาชิก 
ชุมชนนี้จะไม่คิดค่าแรงใด  ๆทั้งสิ้น แต่ซาวบ้านจะตอบแทนบุญคุณด้วยการไปช่วยงานในไร ่
(อุไรวรรณ แสงศร, 2539)

4. คนทรง หรือ “หยี้ผะ” ส่วนใหญ่มักเป็นผู้หญิงมากกว่าผู้ชาย หน้าท่ีของ 
คนทรงคือ การติดต่อกับวิญญาณ ไม่ว่าจะเป็นผีบรรพบุรุษหรือผีร้ายก็ตาม เพ่ือหาสาเหตุและวิธี 
รักษาอาการเจ็บป่วย ผิดปกติหรือความโชคร้ายของปัจเจกหรือครัวเรือน วิธีการติดต่อกับวิญญาณ 
ของคนทรงนั้นจะประกอบพิธีตอนกลางคืน เพื่อให้วิญญาณของตนออกจากร่างและเดินทางโดย 
ม้าไปถึงเมืองผีที่เหล่าวิญญาณอาศัยอยู่ ชาวอ่าข่าเรียกพิธีน้ีว่า ‘'คนทรงตาย” ในหมู่บ้านหน่ึงมีคน 
ทรงได้มากกว่าหน่ึงคน แต่ไม่ใช่ว่าทุกคนจะเป็นคนทรงได้ คนทรงถือว่าเป็นบุคคลท่ีได้รับการเสือก 
จากวิญญาณ โดยจะรู้ได้จากอาการเจ็บป่วยหรือเป็นลมชัก เมื่อถึงเวลาท่ีวิญญาณเรียกให้ทำ 
หน้าท่ี และหากคนนั้นไม่ต้องการเป็นคนทรงจะต้องทำพิธีปิดทาง ไม่เช่นนั้นจะเป็นบ้าไต้ (Paul 
and Elaine, 1984)

5. คณะผู้อาวุโส หรือ “อะบอซอหม่อ” เป็นกลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิของหมู่บ้าน 
มีหน้าที่บริหารชุมชนในกิจการต่าง  ๆ เป็นกลุ่มบุคคลที,มีความสำคัญทั้งทางด้านการปกครอง 
ชุมชน การประกอบพิธีกรรมและการตัดสินคดีความต่าง  ๆของชุมชนด้วย บุคคลสำคัญดังกล่าวจึง 
ทำหน้าท่ีเป็นผู้บริหารชุมชน (อุไรวรรณ แสงศร, 2539)
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มีข้อน่าสังเกตอยู่ 3 ประการเก่ียวกับบุคคลสำคัญในหมู่บ้านอ่าข่า คือ

1. ผู้นำแบบประเพณีให้สิทธ้ีแก่ฝ่ายชายเท่าน้ัน ท้ังน้ีโดยเหตุผลท่ีว่าผู้ชาย 
เป็นตัวจักรสำคัญในการจรรโลงสังคมและเป็นผู้สืบสกุล-เผ่าพันธุ ส่วนผู้หญิงเม่ือแต่งงานแล้วต้อง 
ไปอยู่กับสามีและถูกตัดขาดจากสกุลเดิมของบรรพบุรุษ ไม่มีชุมชนของตนเองที่แน่นอน จึงไม่ 
สมควรรับผิดชอบต่อชุมชน

2. ทุกตำแหน่งให้บริการแก่ชุมชนโดยไม่คิดค่าตอบแทนเป็นตัวเงิน ซึ่งใน 
ทางปฏิบัตินั้น อ่าข่าถือ1ว่าตำแหน่งผู้'นำเป็นสิ่งคักดิ้สิทธิ้ ควรค่าแก่การเคารพนับถือ มิใช่เป็น 
ตำแหน่งท่ีตีค่ากันเป็นวงเงิน หริอผลประโยชน์โดยความศรัทธานี้ ชนอ่าข่าจึงตอบแทนการบริการ 
ของผู้นำในลักษณะเป็นสินนํ้าใจ อาทิเช่น ช่วยแผ้วถางไร่ ปลูกข้าวและเกี่ยวข้าว นอกจากน้ีเม่ือ 
ส่าสัตว่ใด้มาคร้ังใดก็จะแบ่งส่วนหน่ึงให้บรรดาผู้นำก่อนเสมอ

3. ผู้'นำแบบประเพณีมีอำนาจเด็ดขาด ซ่ึงมีความคักด้ิสิทธ้ิแฝงอยู่ด้วย เป็น 
อำนาจที่สมาซิกชุมชนยอมรับโดยไม่มีข้อโต้แย้ง หากใครไม่ยอมรับก็ต้องย้ายออกไปอยู่ที่อื่น 
ในสภาพเช่นน้ีคนรุ่นใหม่ท่ีมีความขยันขันแข็ง มีความรู้ความลามารถ แต่ไม่มีเช้ือสายผู้นำก็จะไม่ 
ลามารถแทรกตนเข้าไปสู่กลุ่มผู้นำได้ ทั้งนี้เพราะยังขาดศรัทธาและการยอมรับจากชาวบ้านว่า 
พวกเขาไม่มีพลังท่ีประทานให้โดยส่ิงคักด้ิสิทธ้ี

3.10 ศาสนา

สุนทรี ศิลพิพัฒน์ (2524) กล่าวว่า ชาวอ่าข่านับถือผี “แหนะ” ส่ิงคักด้ิสิทธ้ิ และ 
ส่ิงนอกเหนือธรรมชาติ โดยเน้นหนักในการนับถือผีบรรพบุรุษ ซาวอ่าข่ามีเทพเจ้าสูงสุดช่ือ “อะเพ่ว 
มิแย” เป็นผู้สร้างทุกสิ่งทุกอย่างบนโลก อะเพ่วมิแย มีน้องชาย ช่ือ “จะบิหล่อง” ซึ่งเป็นผู้ได้รับ 
คำบัญชาจาก "อะเฟวมิแย" ให้ดูแลส่ิงมีชีวิตท้ังหลายบนโลก นอกจากน้ีแล้วซาวอ่าข่ายังนับถือเทพ 
อีกหลายองค์ เช่น เทพเจ้าแห่งลม ฝน และแสงสว่าง ซึ่งพวกเขาจะต้องเซ่นสรวงเสมอ โดยให้ 
หัวหน้าพิธีกรรมและหมอผีประจำหมู่บ้านเป็นผู้ติดต่อกับเทพเจ้า ชาวอ่าข่าเช่ือว่าในตัวมนุษย์แต่ 
ละคนมีขวัญ 12 ขวัญ การตายจึงเป็นการที่ขวัญออกจากร่างหมด ซาวอ่าข่าไม่เชื่อเรองชีวิต 
ภพหน้า ไม่เชื่อว่าตายแล้วเกิดใหม่ แต่เชื่อว่าขวัญมิได้ตายไปกับร่างกาย พวกเขาจึงต้องเอาช่ือ 
ผู้ตายเข้าทำเนียบบรรพบุรุษไว้ เว้นแต่ผู้ตายท่ีเป็นเด็ก ในยามเจ็บไข้ได้ป่วยซาวอ่าข่ามีความเช่ือว่า 
ขวัญได้ออกจากร่างไปท่องเที่ยวและถูกผีจับไว้ หมอผีจึงต้องทำหน้าที่เป็นผู้เรียกขวัญที่ไป 
ท่องเที่ยวให้กลับคืนมาจนครบ12ขวัญ
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ในรอบ 1 ปี ชาวอ่าข่ามีพิธีกรรมที่เก่ียวข้องกับครอบครัวและหมู่บ้านท่ีสำคัญ  ๆ
9 พิธี คือ พิธีปีใหม่ พิธีเล้ียงผีบรรพบุรุษ พิธีหุ่มม้ิ พิธีทำประตูคุ้มครองหมู่บ้าน พิธียะอุผิ พิธีเซ่น 
ผีบ่อน้ํา พิธีโล้ชิงช้า พิธีสํงผี และพิธีกินข้าวใหม่

1. พิธีปีใหม่อ่าข่า จัดขึ้นเดือนธันวาคมของทุกปี ใช้เวลา 4 วัน เพ่ือเป็น 
การเซ่นผีบรรพบุรุษ และเป็นงานร่ืนเริงฉลองปีใหม่

2. พิธีเล้ียงผีบรรพบุรุษ จัดในราวเดือนมกราคม เพ่ือขอให้ผีบรรพบุรุษช่วย 
ปกป้องคุ้มครองบุตรหลาน และให้คนในครอบครัวมีแต่ความสุข ความโชคดี

3. พิธีหุ่มม้ิ จัดในเดือนเมษายนเป็นพิธีเพ่ือเซ่นผีปาเก่ียวกับการเกษตรก่อน
การปลูกข้าว

4. พิธีทำประตูคุ้มครองหมู่บ้าน จัดในช่วงกลางเดือนเมษายน เพ่ือรำลึกถึง 
"สุมิโอ" บรรพบุรุษผู้ก่อต้ังกฎประเพณีของเผ่าพันธุอ่าข่า และเพ่ือแยกระหว่างสังคมของคนกับผี 
ออกจากกัน

5. พิธียะอุผิ จัดในช่วงปลายเดือนเมษายน เพ่ือเป็นพิธีเอาใจผีบรรพบุรุษ 
ใหญ่ คือ ผี “อะเท่'ว อะผิ’’

6. พิธีเซ่นผีบ่อน้ํา จัดหลังพิธียะอุผิ เพ่ือเป็นการเซ่นสรวงผีปอน้ําไม่ให้โกรธ
หริอทำร้าย

7. พิธีโล้ชิงช้า จัดในปลายเดือนสิงหาคม เพ่ือเป็นการระลึกถึงเทพธิดาแห่ง 
ลม ฝนและแสงสว่าง “อ่ีม,ซาแยะ”

8. พิธีส่งผีจัดในราวเดือนตุลาคม เพราะเช่ือว่าผีต้องมาก ับ ฝนจึงต้องขับไล่ 
โดยการตีฆ้อง ตีกลอง ยิงปีน เพ่ือให้ผีกลัว และหนีออกจากหมู่บ้าน

9. พิธีกินข้าวใหม่ จัดทำปลายเดือนธันวาคม เพ่ือฉลองรวงข้าวสุกและเป็น 
การเซ่นไหว้ขอบคุณผีไร่

ในเร่ืองข้อห้ามต่าง  ๆของซนอ่าข่า เมื่อพิจารณาแล้วก็คงคล้าย  ๆกับกฎหมาย 
และศีลธรรม ทั้งนี้เพราะต้องการให้ชุมชนอยู่ด้วยกันอย่างผาสุก บางอย่างอาจเป็นจริยธรรม เช่น 
เมื่อพูดจะต้องขออนุญาตผู้ใหญ่ก่อน บางอย่างเป็นข้อปฏิบัติ เช่น เมื่อมีเทศกาลประเพณีของ 
ซนเผ่า ทุกคนในหมู่บ้านจะต้องหยุดงานเข้าร่วมพิธีกรรมต่าง  ๆ ท้ังน้ีเพ่ือต้องการให้ทุกคนมีส่วน 
ร่วมในกิจกรรมต่างๆหริอเป็นการสืบลานประเพณีพ้ืนบ้านของซนเผ่า เช่นในช่วงเทศกาลทุกคน 
ในหมู่บ้านจะต้องแต่งกายด้วยชุดประจำเผ่าร่วมฉลองเทศกาลนั้น  ๆหรือเม่ือมีงานศพเกิดข้ึนใน 
หมู่บ้าน ถ้าเป็นศพเด็กจะต้องหยุดงาน 1 วัน ถ้าเป็นศพผู้ใหญ่ จะต้องหยุดงาน 3 วัน เป็นต้น 
กฎ จาริต ประเพณีชนเผ่าอ่าข่าบางอย่างเป็นกฎธรรมชาติ นอกจากนี้แล้ว อะไรก็ตามท่ีผิดกฎ 
ธรรมชาติ ซนเผ่าอ่าข่าถือว่าผิดจารีตประเพณี(ผิดผี) เช่น คนเรามีบุตรจะต้องต้ังท้อง 7-10 เดือน
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แต่ถ้าคลอดลูกก่อนกำหนด ก็ถือว่าเป็นการผิดผี จะต้องจัดทำพิธีกรรมขอขมาที่ประตูคุ้มครอง 
หมู่บ้าน หรือการเกิดลูกคร้ังละ 2 คนข้ึนไป(ลูกแฝด) ก็ถือว่าผิดผีจะต้องฆ่าเด็กทั้งหมด และจัดทำ 
พิธีกรรมต่าง  ๆมากมายที่ประตูคุ้มครองหมู่บ้าน และให้ครอบครัวไปอยู่ภายนอกหมู่บ้าน 
บ้านเรือนจะต้องถูกรื้อถอนและเผ่าทิ้ง และทุกสิ่งที่ผิดธรรมชาติชนเผ่าอ่าข่าก็จะถือว่าผิดผี เช่น 
เม่ือมีนกเข้าบ้านตามหลักคาเรือน ก็จะจัดทำพิธีกรรมขอขมาผีบ้านผีเรือน หมูออกลูกเพียงตัวเดียว 
ก็จะต้องนำหมูไปฆ่านอกหมู่บ้าน และจัดทำพิธีกรรมต่าง  ๆนอกหมู่บ้าน เป็นต้น ในปัจจุบันกฎ 
จารีต ประเพณีชนเผ่าอ่าข่าหลายอย่าง ได้เปล่ียนแปลงไปตามค่านิยมสังคมภายนอก บางอย่างได้ 
ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดี เช่น หลายชุมชนสามารถมีลูกแฝดได้ ซึ่งกฎ จารีต ประเพณี 
ซนเผ่าอ่าข่านั้นยังมีอีกมากมาย ซึ่งซนเผ่าอ่าข่าจะถ่ายทอดเพื่อสืบทอดวัฒนธรรมของชนเผ่า 
จากพ่อแม่ ล่ลูก หรือจาก ผู้เฒ่าผู้แก่สู่เด็ก วัฒนธรรมเหล่านี้จึงกลายเป็นวัฒนธรรมที่เรียนรู้กัน 
เองโดยธรรมชาติและจะยังคงมีอยู่สืบไป

4. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง

การนำเสนอผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษากระบวนการบูรณาการวัฒนธรรมไทยและ 
วัฒนธรรมอ่าข่าของนักเรียนชาวไทยภูเขาเผ่าอ่าข่าในระตับประถมศึกษาน้ัน ผู้วิจัยจะนำเลนอเป็น 
2 ตอน ตังน้ี

ตอนท่ี 1 งานวิจัยที่เกี่ยวกับแนวคิดเรื่องกลุ่มชาติพันธุอ่าข่า

ละเอียด ชอบธรรม (2523) ทำการศึกษาเรื่อง “บทบาททางสังคมและเศรษฐกิจของสตร ี
ชาวเขาเผ่าอีก้อ” จากการศึกษาสรุปผลได้ว่า ชาวเขาเผ่าอีก้อก็เหมือนกับชาวเขาส่วน,ใหญ่ท่ี 
ยกย่องสถานภาพของชายไว้สูงกว่าหญิง ตังจะเห็นได้จากพฤติกรรมและความเชื่อหลายอย่างที ่
แสดงออก เช่น จากความเชื่อของชาวเขาเผ่าอีก้อที่ว่า ผู้ชายเป็นเพศเดียวเท่าน้ันท่ีบริสุทธิไโดย 
ธรรมชาติ จึงเป็นเพศที่คักดี้สิทธิ้ ผู้ชายจึงสามารถที่จะเป็นผู้ประกอบพิธีกรรมต่าง  ๆทางศาสนา 
หรือเป็นหัวหน้าพิธีกรรมของครัวเรือนได้ ส่วนตำแหน่งหัวหน้าบ้าน ตำแหน่งหมอผี หรือตำแหน่ง 
ช่างเหล็กนั้นจะถูกกำหนดให้เป็นได้เฉพาะชายเท่านัน ภายในครัวเรือนมีกฏ ประเพณีกำหนดให ้
สามีเป็นหัวหน้าครัวเรือน ภรรยาต้องอยู่ภายใต้การควบคุมและคุ้มครอง สตรีท่ีไม่เช่ือฟังคำลังของ 
สามีอาจถือเป็นข้ออ้างในการหย่าร้างได้ สามีจะเป็นผู้ตัดสินใจในทางเศรษฐกิจ และเป็นผู้รักษา 
ฃนบธรรมเนียม ประเพณีและวัฒนธรรมของเผ่า เป็นตัวแทนของครอบครัวในการติดต่อกับคนนอก 
ครัวเรือน คนนอกเผ่า และตัดสินใจในเร่ืองสำคัญ  ๆการสืบสกุลของซาวเขาเผ่าอีก้อยกย่องผู้ชาย
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เท ่า น ัน เป ็น ผ ู้ส ืบ ท อ ด  แ ต ่ใ น ข ณ ะ เด ีย ว ก ัน ส ต ร ีต ั้ง แ ต ่ว ัย ร ุ่น จ น ถ ึง ว ัย ช ร า จ ะ ต ้อ ง แ บ ก ภ า ร ะ ใ น  
ก ารท ำงาน อย ่างห น ัก  ต ั้งแต ่เช ้า1จรดค ํ่า ท ั้งภ าระใน ค ร ัว เร ือน  แล ะภ าระด ้าน เศ รษ ฐก ิจน อก ค ร ัว เร ือ น  
โด ย เฉ พ า ะ ค รอ บ ค ร ัว ท ี่ม ีส า ม ีเส พ ร ่น  ส ต ร ีต ้อ งม ีภ าระ ใน ก ารห า เง ิน ม าซ ื้อ 'ร ่น ให ้กับสาม ี ซ ึ่งชาวเขา 

เผ ่าอ ีก ้อ  ม ีผ ู้เส พ ร ่น ม ิใ ช ่น ้อ ย  แ ล ะ เน ื่อ ง จ า ก ส ต ร ีอ ีก ้อ ต ้อ ง ท ำ ง า น ห น ัก  ท ั้ง ย ัง ข า ด แ ค ล น อ า ห า ร  
จ ึงพ บ ว ่า  ส ต ร ีอ ีก ้อ น ั้น จ ะ ม ีค ว า ม ส ม บ ูรณ ์เป ล ่งป ล ั่ง ก ็เฉ พ า ะ ใน ว ัย ร ุ่น ส า ว จ น ถ ึง ว ัน แ ต ่ง งา น เท ่า น ั้น  

ภ าย ห ล ัง1จ าก ท ี่ม ีล ูก เพ ีย งค น เด ีย ว  ส ต ร ีอ ีก ้อ ก ็จะท ร ุด โท รม อ ย ่างม าก  แ ล ะค วาม งาม ท ี่เค ย ม ีจะห ม ด  
ไป อย ่างรวด เร ็วพ ร ้อม ก ับ ภ าระท ี่เพ ิ่ม ข ึ้น ท ุก ว ัน

พ ิน ิจ  พ ิช ัย ก ัล ป ็ (2524) ท ำ ก ารว ิจ ัย เร ื่อ ง  “โค รง ก า รศ ึก ษ า ค ้น ค ว ้า ว ิธ ีก า รพ ัฒ น า ซ า ว เข า  
ระ ด ับ ห ม ู่บ ้า น เผ ่า อ ีก ้อ ’’ จ า ก ก า รว ิจ ัย ส ร ุป ผ ล ได ้ว ่า  ใน ก า รพ ัฒ น า ให ้เก ิด ค ว า ม เป ล ี่ย น แ ป ล ง แ บ บ  

ก ้าวห น ้า ใน ช ุม ชน ป ระ เพ ณ ีน ั้น  น ักพ ัฒ น าจะต ้องเผช ิญ ก ับ ป ัญ ห าท ี่ผ ิด แผกไป จากท ี,ป ระสบ ในส ังคม  

ข อ งต น เอ งห ล า ย ป ระ ก า ร  ท ั้งน ี้อ าจ เป ็น เพ ราะว ่า  ส ังค ม ป ระ เพ ณ ีน ั้น ม ีค วาม พ ิเศ ษ อ ย ู่ใน โค รงส ร ้า ง  

แล ะก ล ไก ท างว ัฒ น ธรรม  ป ัญ ห าท ี่ป ระส บ ก ัน โด ย ท ั่ว ไป น ั้น ได ้แก ่ ภ าษ าใน ก ารล ื่อ ส ารแ ล ะป ระ เพ ณ ี 

ค วาม เช ื่อ ต ่า ง  ๆ ส ิ่ง เห ล ่า น ี้อ า จ เป ็น อ ุป ส รรค ต ่อ ก า รร ับ ค ว า ม เป ล ี่ย น แ ป ล ง  ใน ค ว า ม แ ต ก ต ่า งท า ง  

ว ัฒ น ธรรม น ี้น ัก พ ัฒ น าจ ะต ้อ งย อ ม ร ับ ค วาม จ ร ิงว ่า  ค น ใน ส ังค ม ล ้าห ส ังส ่วน ให ญ ่ย ังค งม ีช ีว ิต ผ ูก พ ัน  

ก ับ ค วา ม ล ี้ส ับ แ ล ะ ส ิ่งศ ัก ด ึ๋ส ิท ธ ิ้ ส ิ่ง เห ล ่าน ี้เป ็น ต ัวอ น ุม ัต ิ ห ร ือ ไม ่อ น ุม ัต ิใน ก ารร ับ ค วาม เป ล ี่ย น แ ป ล ง  

เท ่าท ี่ป ราก ฏ น ั้น ค น ใน ส ังค ม ป ระ เพ ณ ีส ่วน ให ญ ่ ม ัก ต ่อ ต ้า น ค ว าม เป ล ี่ย น แ ป ล ง  โด ย เฉ พ าะ ใน ส ิ่งท ี่ 

เห ็น ว ่าจะค ุกค าม ต ่อ ส ิ่งท ี่เป ็น เค ร ื่อ งค ํ้าจ ุน ค วาม ม ั่น ค งป ล อด ภ ัยของพ วกเขา ใน ส ิ่งท ี่ไม ่เข ้า ใจ  หร ือใน  

ส ิ่ง ท ี่ถ ูก บ ัง ค ับ ให ้ย อ ม ร ับ  แ ล ะ ใน ก า รต ่อ ต ้า น น ี้ ผ ู้น ำ ท า ง ศ า ล น า จ ะ ม ีอ ิท ธ ิพ ล ม า ก ท ี่ส ุด  แ ล ะ เป ็น  
อ ุป ส รรค ส ำ ค ัญ ต ่อ ก ารพ ัฒ น าเพ ื่อ ค วาม ก ้าวห น ้า  ม ัก จะพ บ บ ่อ ย  ๆ ว ่าผ ู้น ำท างศ าส น าจ ะพ ย าย าม  

ร ัก ษ า แ น ว ท า ง ข อ ง ต น ไว ้ใ ห ้ห ่า ง จ า ก พ ัฒ น า ก า ร ส ม ัย ใ ห ม ่ ใน ร ะ ย ะ ท ี่ม ั่น ใ จ ว ่า จ ะ ไม ่ถ ูก ก ร ะ ท บ  

กระ เท ือ น อย ู่เสม อ  ป ราก ฏ ก ารณ ์เช ่น น ี้เห ็น ได ้อ ย ่า งช ัด เจน ใน ช ุม ชน อ ีก ้อ แท บ ท ุก แห ่ง  จากส ภ าพ เช ่น  

น ี้ จ ึงด ูเส ม ือ น ว ่า ใน ก า รพ ัฒ น า ช น อ ีก ้อ น ั้น  น ัก พ ัฒ น า จ ะ ต ้อ ง ฝ ่า ฟ ัน อ ุป ส รรค น ี้ให ้ได ้เส ีย ก ่อ น  หร ือ  

อ ย ่า ง น ้อ ย ก ็ต ้อ ง เข ้า ไป ร ่ว ม ง า น อ ย ่า ง ใ ก ล ้ช ิด ก ับ ผ ู้น ำ เห ล ่า น ั้น  เพ ื่อ ข จ ัด ห ร ือ ล ด แ ร ง ก ด ค ัน จ า ก  

ก ารต ่อต ้าน จ ึงจะสาม ารถพ ัฒ น าให ้ป ระส บ ค วาม ส ำเร ็จ ได ้
ช ูพ ิน ิจ  เก ษ ม ณ ี (2531) ท ำก ารศ ึก ษ า เร ื่อ ง  “ซ า ว เข า ใน ป ระ เท ศ ไท ย ” จ าก ก ารศ ึก ษ าส ร ุป  

ผลได ้ว ่า  ค วาม พ ย าย าม ขอ งร ัฐ บ าล ใน ก ารบ ูรณ าก ารชาวเขาก ล ุ่ม ต ่าง  ๆ เข ้าม าใน กระบ วน การของ 
ก ารเป ็น ร ัฐชาต ิน ั้น ป ระส บ ค วาม ส ำเร ็จ ใน ระด ับ ห น ึ่ง  กล ่าวค ือ  ช าวเขาโด ย ท ั่ว ไป ย ิน ย อม พ ร ้อม ใจ เข ้าai
เป ็น ส ่วน ห น ึ่งขอ งก ารเป ็น ร ัฐชาต ิ แล ะต ้อ งก ารม ีช ีว ิต ท ี่เป ็น ส ุขบ น พ ื้น ด ิน ท ี่บ รรพ บ ุร ุษ พ วก เข าไต ้ป ล ง 

ใจ เล ือกแล ้ว  ต ราบ เท ่าท ี่ร ัฐบ าล แล ะป ระซาซน ท ั่ว ไป สาม ารถต ระห น ัก ได ้ว ่า  ป ระเท ศไท ยน ั้น แท ้จร ิงม ิai
ใช ่ส ังค ม ท ี่ม ีว ัฒ น ธรรม เด ีย ว  แ ต ่เป ็น ส ังค ม ท ี่ม ีว ัฒ น ธรรม พ ห ุล ัก ษ ณ ์ซ ึ่ง เป ็น ม าข ้าน าน จาก อ ด ีต จน ถ ึง  
ป ัจจ ุบ ัน  น โย บ าย แ ล ะก ารด ำ เน ิน งาน พ ัฒ น าช าว เข าแ ล ะก ารล ่ง เส ร ิม ค วาม เข ้า ใจ อ ัน ด ีระห ว ่า งก ล ุ่ม
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ชนต ่าง ๆ ใน ช าต ิน ่าจ ะม ีน ิม ิต อ ัน ด ีใน อ น าค ต  อย ่างไรก ็ต าม ไม ่อาจป ฏ ิเสธได ้ว ่าย ังค งม ีค วาม ค ิด เห ็น  
ว่า ซ าวเขาไม ่ใช ่ค น ไท ย แฝ งเร ้น อ ย ู่ใน ห ม ู่ค น บ างก ล ุ่ม  แท ้จร ิงแล ้วความ ค ิด เห ็น เช ่น น ี้ไม ่เพ ียงค ับ แคบ  
แ ต ่ย ัง เป ็น ก า รป ฏ ิเส ธ ค ว า ม เป ็น ม า ข อ งป ระ ว ัต ิศ า ส ต ร ์แ ห ่งภ ูม ิภ า ค น ี้ด ้ว ย  ด ังน ั้น ก ารม ุ่งด ำ เน ิน ก าร  

ห ร ิอ พ ัฒ น า ช า ว เข า น ่า จ ะ เร ิ่ม จ า ก ก า รม อ ง เห ็น แ ล ะ ก า รย อ ม ร ับ ข ้อ เท ็จ จ ร ิงท า งป ระ ว ัต ิศ า ส ต ร ์น ี้เป ็น  
พ ื้น ฐาน ก ่อน  เพ ื่อสร้างท ัศ น ค ต ิท ี่ด ีต้ังแต่เร ิ่มต ้น

เวช ซ ว ุฒ ิ บ ุญ ช ูว ิท ย ์(2532) ท ำ ก า ร ศ ึก ษ า เร ื่อ ง  "เง ื่อ น ไข ท า ง ว ัฒ น ธ ร ร ม ท ี่ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ  
ก ารย อ ม ร ับ ส ิ่ง ให ม ่ข อ งซ า ว เข า เผ ่า อ ีก ้อ  ศ ึก ษ า เฉ พ า ะก รณ ีห ม ู่บ ้าน แ ส น เจ ร ิญ ให ม ่ อำ เภ อ แม ่ส รวย  

จ ังห ว ัด เช ียงราย " จากก ารศ ึก ษ าได ้ก ล ่าวสร ุป ว ่า  เง ื่อน ไขท างว ัฒ น ธรรม ท ี่ม ีอ ิท ธ ิพ ลต ่อการยอม ร ับ ส ิ่ง  
ให ม ่ท างก า รเก ษ ต รข อ งซ าวอ ีก ้อ  คือ ราค าข อ งผ ล ผ ล ิต  ระย ะเวล าข อ งก ารผ ล ิต  ค วาม เค ย ช ิน ใน ว ิธ ี 
การผล ิต  ข ้อ จ ำ ก ัด ข อ งแ รงงา น ภ า ย ใน ค ร ัว เร ือ น แ ล ะ ค รอ บ ค ร ัว  ค วาม ร ่วม ม ือ ก ัน ระห ว ่า ง เค ร ือ ญ าต ิ 

บ ท บ า ท ข อ ง ผ ู้น ำ ช ุม ช น ท ี่เป ็น ท า ง ก า ร  บ ท บ า ท ข อ ง ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร  ผ ู้เฒ ่า ผ ู้แ ก ่ ค ว า ม เค ย ช ิน ใน  

การอ ุป โภ ค และบ ร ิโภ ค  ค วาม ส าม ารถ ใน ก ารเข ้าใจภ าษ าไท ย  โอกาส ใน ก ารต ิด ต ่อก ับ เจ ้าห น ้าท ี่ห ร ือ  

ผ ู้น ำก ารเป ล ี่ย น แ ป ล ง ส ถ า น ภ า พ ท า งส ังค ม ข อ งบ ุค ค ล  ค วาม เช ื่อ ใน เร ื่อ ง โช ค ล าง  ข ้อ ห ้าม ข ้อ น ิย ม  

ต ่าง ๆ พ ฤ ต ิก ร ร ม ต า ม ป ร ะ เพ ณ ีต ่า ง  ๆ ต ล อ ด จ น ใน เร ื่อ ง ข อ ง ช น ิด ข อ ง พ ืช  ป ุย แ ล ะ เท ค น ิค ต ่า ง  ๆ 

น อ ก จ า ก น ี้ ย ัง ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ เง ื่อ น ไ ข อ ื่น  ๆ อ ีก  เช ่น  บ ท บ า ท ข อ ง ผ ู้น ำ ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง  

ก ารเล ีย น แ บ บ  แ ล ะ ก า ร ท ด ล อ ง ป ฏ ิบ ัต ิ ซ ึ่ง ใน ก รณ ีท ี่เป ็น ก า รจ ำ ย อ ม ห ร ือ บ ังค ับ เป ล ี่ย น น ั้น  อ ีก ้อ ม ี 

ก า ร ป ร ับ ต ัว แ ล ะ เล ือ ก ร ับ เฉ พ า ะ ใ น ส ิ่ง ท ี่พ ว ก เข า เห ็น ว ่า เห ม า ะ ส ม  แ ล ะ ไม ่ก ่อ ให ้เก ิด ป ัญ ห า ต ่อ  

ว ัฒ น ธรรม เด ิม ของต น

ว ัน ท น ีย ์ จ ัน ท ร ์เอ ี่ย ม  (2536) ท ำก ารศ ึก ษ า เร ื่อ ง  "ก ระ บ วน ก ารเร ืย น ร ู้ท างส ังค ม ท ี่ล ่งผ ล ต ่อ  

การใช ้ย า เส พ ต ิด ของชาวอ ่าข ่า " จ าก การศ ึกษ าได ้กล ่าวสร ุป ว ่า  กระบ วน การเร ืยน ร ู้ท างส ังคม ท ี่ล ่งผล  

ต ่อการใช ้ยาเสพ ต ิด  คือ ช ุม ช น เป ็น แห ล ่งผล ิต แล ะค ้าย าเสพ ต ิด  โด ย ม ีผ ู้น ำช ุม ชน ม ีล ่วน เข ้า ไป พ ัวพ ัน  

ใน ข บ ว น ก า ร ย า เส พ ต ิด  แ ล ะ เป ็น ต ัว ซ ัก จ ูง เค ร ือ ญ า ต ิแ ล ะ ก ล ุ่ม เพ ื่อ น ส น ิท เช ้า ม า ร ่ว ม ก ระ บ ว น ก า ร  

ใน เร ื่อ งแห ล ่งขอ งก ารเร ีย น ร ู้ท างส ังค ม ข องช ุม ชน  เป ็น แห ล ่งก ารเร ีย น ร ู้อย ่างไม ่เป ็น ท างก าร กล ่าวค ือ 

ม ีก า ร เร ีย น ร ู้โด ย ก า ร บ อ ก ต ่อ แ ล ะ บ อ ก ให ้ก ร ะ ท ำ  เพ ร า ะ ไม ่ม ีต ัว ห น ัง ส ือ เป ็น ข อ ง ต น เอ ง  ด ังน ั้น  

ก าร เร ีย น ร ู้ใน ก ารใช ้ย า เส พ ต ิด โด ย ว ิธ ีก ารบ อ ก ต ่อ ห ร ือ บ อ ก ให ้ก ระ ท ำจ ึง เป ็น เร ื่อ งอ ัน ต ราย  ป ระกอบ  

ก ับ ระ บ บ ก า รค ว บ ค ุม ท า งส ังค ม อ ย ่า ง เป ็น ท างก ารก ็ย ัง ไม ่ล า ม ารถ ท ำได ้เต ็ม ท ี่ เน ื่อ งจาก ผ ู้น ำช ุม ชน  
เองก ็ม ีผ ล ป ระโยชน ์จาก ขบ วน ก ารย า เส พ ต ิด  ด ังน ั้น ก ารเร ีย น ร ู้ท างส ังค ม ใน เร ื่อ งก ารใช ้ ยาเสพ ต ิดจ ึง  

คงม ีอย ู่



61

ส ม าค ม ศ ูน ย ์รวม ก ารศ ึก ษ าแ ล ะ ว ัฒ น ธรรม ข อ งช าวไท ย ภ ูเข าใน ป ระ เท ศ ไท ย  (2538) ได้ทำ 
การว ิจ ัย เร ื่อ ง “อ าห ารแล ะโภ ช น าก ารชาว เขา” จาก ก ารว ิจ ัย ได ้ส ร ุป ผล ว ่า  ความ เป ็น ซาวเขาม ิได ้เป ็น  
เพ ีย งค วาม แต ก ต ่างท างภ าษ าแล ะช าต ิพ ัน ธ ุเท ่าน ั้น  แต ่เป ็น ความ แต ก ต ่างใน ก ารด ำรงช ีว ิต ท ี่อาจจ ัด  
ได ้ว ่า  เป ็น ว ิถ ีช ีว ิต ใน ระบ บ บ น ท ี่ส ูง  ซ ึ่งแต ก ต ่า งไป จาก ระบ บ ใน ท ี่ล ุ่ม  โด ย ท ี่ระบ บ ก ารเพ าะป ล ูก บ น ท ี่ 
ส ูงน ั้น ม ุ่งค วาม ส ำค ัญ ไป ท ี่พ ืช ไร ่ โด ย เฉ พ าะการป ล ูกข ้าวไร ่ ซ ึ่ง เป ็น พ ืชอาห ารห ล ัก  ใน ขณ ะท ี่ระบ บ ใน  

ท ี่ล ุ่ม จ ะ ม ุ่งค ว า ม ส ำ ค ัญ ไป ท ี่น า ข ้า ว  ระ บ บ ค ว า ม ล ัม พ ัน ธ ์ระ ห ว ่า งค น ก ับ ท ร ัพ ย า ก รธ รรม ช า ต ิจ ึงถ ูก  
ก ำ ก ับ แ ล ะ ค ว บ ค ุม โด ย ค ว า ม เช ื่อ ใน ส ิ่งค ัก ด ี๋ส ท ธ ิ๋ท ี่ม ีอ ย ู่ใน ธ รรม ช า ต ิ จ ึงท ำ ให ้ก า รใช ้ป ระ โย ช น ์จ า ก  

ท ร ัพ ย าก รธรรม ชาต ิต าม ป ระ เพ ณ ีขอ งซาวเขาเป ็น ไป ใน ล ัก ษ ณ ะท ี่ม ีค วาม ย ำเก รงต ่อส ิ่งค ัก ด ี้ส ิท ธ ิ้

ฐ ิรา'ว ุฒ ิ เสนาคำ และ พ รพนา ก ๊วยเจร ิญ  (2539) ท ำก ารศ ึก ษ าเร ื่อ ง  "อ ่าข ่าก ับ การพ ัฒ น า 
แ ล ะ อ น ุร ัก ษ ์พ ัน ธ ุก ร ร ม ข ้า ว ใ น ห ม ู่บ ้า น อ ่า ข ่า บ ้า น ป ่า ค า ส ุข ใ จ  อ ำ เภ อ แ ม ่จ ัน  จ ัง ห ว ัด เช ีย ง ร า ย ” 

จ าก ก ารศ ึก ษ าได ้ก ล ่าว ส ร ุป ว ่า  ซ าวอ ่าข ่า ได ้แ ล ด งบ ท บ าท ส ำค ัญ ใน ก ารพ ัฒ น าพ ัน ธ ุก รรม ข ้าว  หรือ 

พ ย าย า ม เล ือ ก ส รรพ ัน ธ ุข ้า ว ท ี่ร ับ ม า จ า ก เผ ่า อ ื่น ให ้ส อ ด ค ล ้อ งก ับ ระบ บ น ิเวศ น ์แ ล ะ ค วาม ต ้อ งก ารใน  

ด ้าน ต ่าง  ๆ ข อ งช ุม ช น เป ็น ห ล ัก  ก า รอ น ุร ัก ษ ์ท ร ัพ ย า ก รพ ัน ธ ุก รรม ข ้า ว อ ิงอ ย ู่ก ับ เง ื่อ น ไข ด ั้ง เด ิม ข อ ง  

ช ุม ช น ห ล าย ป ระ ก าร แต ่ใน ป ัจจ ุบ ัน เง ื่อน ไขต ่าง  ๆ เร ิ่ม เป ล ี่ยน แป ลงไป  เช ่น  ระบ บ ความ เช ื่อด ั้ง เด ิม ท ี่ 

อ ิงอย ู่ก ับ ผ ี ว ิญ ญ าณ แล ะส ิ่งค ัก ด ิ้ล ิท ธ ิ้ก ำล ังถ ูก บ ั่น ท อ น โด ย ระบ บ ค วาม เช ื่อ แบ บ พ ื้น ราบ  ปาช ้าท ี่เคย  

ถ ือ1ว,า เป ็น ป ่าค ัก ด ี๋ส ิท ธ ี้ ห ้าม ต ัด ฟ ัน ต ้น ไม ้ให ญ ่ เร ิ่ม ม ีคน เข ้าไป ค ุกคาม  ก ารเข ้าม าม ีบ ท บ าท ของร ัฐ ใน07 *» dé
ด ้า น ก า ร ส ่ง เส ร ิม ก า ร ป ล ูก พ ืช เศ ร ษ ฐ ก ิจ ท ด แ ท น ก า ร ป ล ูก ‘ฝ ืน  แ ล ะ จ ำ ก ัด ข อ บ เข ต พ ื้น ท ี่ท ำ ก ิน ข อ ง  

ซ น เผ ่า  ม ีส ่ว น ท ำ ใ ห ้ผ ล ผ ล ิต ข ้า ว ใ น ช ุม ช น ล ด ล ง จ น ไม ่พ อ ก ิน  เง ื่อ น ไข ป ัจ จ ัย ด ัง ก ล ่า ว จ ึง ม ีผ ล ต ่อ  
ก ารล ด ล งขอ งพ ัน ธ ุก รรม ข ้าวขอ งช ุม ช น ใน ระย ะ เวล าอ ัน ใก ล ้โด ย เฉ พ าะอย ่างย ิ่งห าก ร ัฐบ าล โด ย รวมq q dé
ย ังค งม ุ่ง เน ้น ก า รส น ับ ส น ุน ก า รป ล ูก พ ืช เศ รษ ฐ ก ิจ ม าก ก ว ่าก ารป ล ูก ข ้า ว  แ ล ะก ารพ ัฒ น าพ ัน ธ ุก รรม  

ข ้าวท ี่ส าม ารถ ส น อ งต อ บ ต ่อ ค วาม ต ้อ งก ารอ ัน เร ่งด ่วน  แล ะส อด คล ้องระบ บ น ิเวศ น ์ก ารป ล ูก ข ้าวของ 
ช ุม ชน

กฤตยา อ าชวน ิจก ุล  และ พ รส ุข เก ิดสว ่าง (2540) ท ำก ารว ิจ ัย เร ื่อ ง  “ส ถ าน ะขอ งซาว เขา  

แ ล ะช น ก ล ุ่ม น ้อ ย ใน ป ระ เท ศ ไท ย " จ าก ก ารว ิจ ัย ส ร ุป ผ ล ได ้ว ่า  ชาว เข าใน ป ระ เท ศ ไท ย ย ังอ ย ู่ใน ส ภ าพ  

ด ้อย โอก าส  แ ล ะ ข า ด แ ค ล น บ ร ิก า รจ า ก ร ัฐ ท ั้งท า งด ้า น ก า รศ ึก ษ า แ ล ะ ส า ธ า รณ ส ุข เส ม อ ม า  กระแส 

ก ารเจร ิญ เต ิบ โต ท างเศ รษ ฐ ก ิจ  ล ังคม แ ล ะป ัญ ห าก ารเม ือ งท ั้ง ใน แล ะน อ ก ป ระ เท ศ  ส ่งผ ล ก ระท บ ให ้ 
ช าวเขาใน ป ระ เท ศ ไท ย ต ้อ งป ระส บ ป ัญ ห าซ ับ ซ ้อน ย ิ่งข ึ้น  ไม ่ว ่าจะ เป ็น ค วาม เส ื่อม ท ร ุด ขอ งว ัฒ น ธรรม  

เผ ่าพ ัน ธ ุ ก า รถ ูก เพ ็ง เล ็งว ่า เป ็น ต ัว ป ัญ ห า เร ื่อ งค ว า ม ม ั่น ค ง  แ ล ะก า รถ ูก ข ับ ไล ่อ อ ก จ า ก พ ื้น ท ี่ท ำ ก ิน  
ท ี่สำค ัญ ค ือ  ค วาม เป ็น ค น ไร ้ส ัญ ชาต ิท ำให ้ชาว เขาไม ่ม ีส ิท ธ ึ๋ม เส ีย งใด  ๆ และหลาย ๆ คร ั้งก ็ถ ูกปฎ ิบ ัต ิ 
เห ม ือ น บ ุค ค ล ท ี่ไม ่ม ีต ัว ต น  ห ม ู่บ ้า น ซ า ว เข าจ ำน วน ม าก ถ ูก ป ระ ก าศ เป ็น เข ต ป ้าส งวน ห วงห ้าม ต า ม  
ก ฎ ห ม าย ป ่า ไม ้ ท ั้งท ี่พ ว ก เข า ด ั้ง รก รา ก อ ย ู่ก ัน ม า น าน ห ล าย ช ั่วอ าย ุค น แ ล ้ว  ไม ่ว ่าจ ะ เป ็น ป ัญ ห าใด ก ็
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ต าม ท ี่ช าว เขาป ระส บ ม ัก จ ะได ้ร ับ ก ารม อ งข ้าม เสม อ  เพ ราะพ วกเขาถ ูกมองว ่า เป ็นผ ู้ส ร ้างป ัญ หาม าก 
ก ว ่าผ ู้ป ระ ส บ ป ัญ ห า  ห น ่ว ย ง า น ท ี่แ ต ่งต ั้งม า เพ ื่อ แ ก ้ไข ป ัญ ห า ข อ งซ า ว เข า  ม ัก ม ีจ ุด ม ุ่งห ม า ย จ ะ แ ก ้ 

ป ัญ ห า ท ี่ช า ว เข า ก ่อ ข ึ้น ม า ก ก ว ่า จ ะ ม อ งซ า ว เข า เป ็น ศ ูน ย ์ก ล า ง  แ ล ะ ย ื่น ม ือ เข ้า ไป ช ่วย แ ก ้ป ัญ ห าท ี่ 

ช าว เขาป ระ ส บ  ท ี่ส ำ ค ัญ แ ผ น ก า รด ำ เน ิน งาน เก ี่ย วก ับ ช าว เข า  ล ้วน ม ีจ ุด ม ุ่งห ม าย เพ ื่อ พ ัฒ น าส ังค ม  
บ น พ ื้น ท ี่ส ูง ให ้ได ้ต าม เก ณ ฑ ์ท ี่ส ังค ม พ ื้น ราบ ก ำห น ด  ด ังน ั้น น โย บ าย ก ารพ ัฒ น าชาวเขาจ ึงควรย ืน อย ู่ 
บ น พ ื้น ฐ าน ก ารเค ารพ ใน ส ิท ธ ิข อ งค วาม เป ็น ม น ุษ ย ์ช าว เข าไม ่ค วรเป ็น เป ้าห ม าย ข อ งม าต ราก ารจ ัด  

ห า แ รงงา น ไร ้ฝ ืม ือ แ ท น แ รงงา น ต ่า งช า ต ิ ไม ่ค วร เป ็น ก ล ุ่ม ท ด ล อ งใน ก ารใช ้ย า  ห ร ือ ท ด ล อ งท างด ้าน  

สาธารณ ส ุข  เช ่น  การค ุม กำเน ิด  หร ือ ยาอ ื่น  ๆ ป ระชาชนซาวเขาควรม ีส ิทธ ิทางเล ือกในการดำรงช ีว ิต  
ของตนเอง เท ีย บ เท ่าก ับ ป ระซาซน ค น เช ื้อ สาย ไท ย  น อกจากน ั้น ร ัฐควรให ้ความ สนใจก ับ ซาวเขาท ี่ต ั้ง  

ถ ิ่น ฐ า น ถ า ว รใน ป ระ เท ศ ไท ย แ ล ้ว ให ้ม า ก  เน ื่อ งจ าก เป ็น ไป ได ้ย าก ท ี่จ ะผ ล ัก ด ัน ให ้อ อ ก น อ ก ป ระ เท ศ  
โด ย เฉ พ าะ อ ย ่า งย ิ่งป ระซ าซ น ร ุ่น ท ี่เก ิด แ ล ะ เต ิบ โต บ น แ ผ ่น ด ิน ไท ย  แล ะม ีค วาม ผ ูก พ ัน ก ับ ท ้อ งถ ิ่น เช ่น  

เด ียวก ับ คนไทยท ั่วไป

ส ร ืน ย า  ก ิจ ป ระ ย ูร  (2541) ได ้ท ำ ก า รว ิจ ัย เรอ ง  “ก ารร ับ ค ร ิส ต ศ า ส น า ก ับ ก า รป ร ับ ต ัว ท า ง  
ว ัฒ น ธรรม  ก รณ ีศ ึก ษ าช ุม ช น อ ่าข ่า  ใน อ ำ เภ อ แ ม ่ส รวย  จ ังห ว ัด เช ีย งราย ’' จาก ก ารว ิจ ัย สร ุป ผ ลได ้ว ่า  

ซ าวอ ่าข ่าม ีก ระบ วน ก ารก ารเล ือ ก ส รรค วาม ห ม าย ท างค ร ืส ต ศ าส น า เข ้าม า เช ื่อ ม โย งก ับ ค วาม เช ื่อ 1ไน 

ว ิธ ีค ิด แ บ บ เด ิม ข อ ง พ ว ก เข า  รว ม ท ั้ง ม ีก า รจ ัด เร ีย ง ค ว า ม ห ม า ย ท ั้ง ส อ งข ึ้น ให ม ่ เก ิด เป ็นช ุดของคำ 
อ ธ ิบ าย แ บ บ ให ม ่ท ี่ส าม ารถ ให ้ค ำอ ธ ิบ าย แ ก ่ป ระ ส บ ก ารณ ์ต ่า ง   ๆ ท ี่เก ิด ข ึ้น ใน ช ่วงเวล าน ั้น ได ้อ ย ่างม ี 

ความหมาย แล ะใน ก ระบ วน ก ารน ี้ชาวอ ่าข ่าคร ิสต ์ได ้น ำค ุณ ค ่าของค วาม เป ็น อ ิส ระใน ค ร ิส ต ศาสน า 
ม าใช ้ป ล ด ป ล ่อ ย พ วก เข าให ้อ อ ก จ าก ข ้อ จ ำก ัด ขอ งก ฎ ข อ งอ ่าข ่า  เพ ื่อการด ำเน ิน ช ีว ิตป ระจำว ัน อย ่าง  

ส อ ด ค ล ้อ งก ับ ช ีว ิต ป ัจ จ ุบ ัน ท ี่เป ล ี่ย น แ ป ล งไป ได ้ อย ่างไรก ็ต าม พ วกเขาย ังค งส ืบ เน ื่อ งค วาม เป ็น อ ่าข ่า  
ผ ่าน ก ารก ระท ำพ ิธ ีก รรม เพ ื่อ เข ้าอ ย ู่ใน ส าย ต ระก ูล ท างบ ิด า เช ่น ท ี่เค ย ป ฏ ิบ ัต ิส ืบ ท อด ก ัน ม า  พ ร ้อมก ับ  

อาศ ัย ค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ท ี่ม ีต ่อ ว ิญ ญ าณ บ รรพ บ ุร ุษ ใน ส าย ต ระก ูล น ี้ เป ็น เง ื่อน ไขในการเล ือกร ูป แบ บ ของ 

พ ิธ ีก รรม  เพ ื่อ ข จ ัด ค ว า ม ข ัด แ ย ้ง ท ี่เก ิด ข ึ้น ภ า ย ใน ว ิธ ีค ิด ข อ งพ ว ก เข า  ด ังน ั้น ร ูป แ บ บ ข อ งพ ิธ ีก รรม ท ี่ 

ป ร ับ เป ล ี่ย น ไป น ี้ ย ังค ง เช ื่อ ม โย งห ร ือ อ ย ู่บ น พ ื้น ฐ าน ขอ งว ิธ ีค ิด แ บ บ เด ิม  จ ึงก ล ่าวได ้ว ่าอ ัต ล ัก ษ ณ ์ท าง 
ชาต ิพ ัน ธ ุขอ งชาวอ ่าข ่า ได ้ถ ูก ผ ล ิต ให ม ่ด ้วย ค วาม ห ม าย ท างค ร ิส ตศ าส น า

อ ุไ ร ว ร ร ณ  แ ส ง ศ ร  (2 5 4 2 )ท ำ ก า ร ว ิจ ัย เ ร อ ง  “ภ ูม ิป ัญ ญ า พ ื้น บ ้า น แ ล ะ ก า ร ร ัก ษ า  
ค ว า ม เจ ็บ ป ่ว ย ข อ ง ซ า ว อ ีก ้อ ” ก า ร ว ิจ ัย ส ร ุป ผ ล ได ้ว ่า  ก า ร ร ัก ษ า พ ย า บ า ล ค ว า ม เจ ็บ ป ่ว ย ย ัง ให ้ 

ค ว า ม ส ำ ค ัญ ก ับ ก า รร ัก ษ า พ ย า บ า ล ต า ม จ า ร ีต ป ระ เพ ณ ีโด ย ก า รให ้ห ม อ ผ ีป ระ ก อ บ พ ิธ ีก รรม เล ี้ย งผ ี 
ใน ก ารเร ีย ก ขว ัญ  แล ะร ัก ษ าผ ู้ป ่วย ค วบ ค ู่ไป ก ับ ก ารให ้ห ม อย าใช ้ส ม ุน ไพ รใน ก ารร ัก ษ าค วาม เจ ็บ ป ่วย  

ท ั้ง ห ม อ ผ ีแ ล ะ ห ม อ ย า ส ม ุน ไพ ร  ย ัง เป ็น บ ุค ค ล ส ำ ค ัญ ไน ส ังค ม อ ีก ้อ ด ้า น ก า รส า ธ า รณ ส ุข ช ุม ช น เช ่น  
เด ีย ว ก ับ ใน อ ด ีต  แ ม ้ว ่า ใ น ป ัจ จ ุบ ัน ก า ร แ พ ท ย ์แ ผ น ใ ห ม ่ได ้เข ้า ม า ม ีบ ท บ า ท ส ำ ค ัญ ใ น ก า ร ร ัก ษ า
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พ ย าบ าล  แ ล ะ ท ำ ให ้ก า ร เย ีย ว ย า ร ัก ษ า ก า รเจ ็บ ป ่ว ย ใน ช ุม ช น เป ล ี่ย น ไป  แ ต ่ก ็ไม ่ได ้เป ล ี่ย น แ ป ล งไป  
ท ั้งห ม ด  ก า ร ร ัก ษ า พ ย า บ า ล ใน ช ุม ช น จ ึง เป ็น ก า รผ ส ม ผ ส า น ระ ห ว ่า งก า ร ร ัก ษ า ด ้ว ย ก า รป ร ะ ก อ บ  
พ ิธ ีก รรม  ก า ร ร ัก ษ า ด ้ว ย ย า ส ม ุน ไพ ร  ก า ร ร ัก ษ า ด ้ว ย ก า ร แ พ ท ย ์แ ผ น โบ ร า ณ  แ ล ะ ก า รร ัก ษ า ด ้ว ย  

ก ารแ พ ท ย ์แ ผ น ป ัจ จ ุบ ัน ป ระ ก อ บ ก ัน  ก ารร ัก ษ าค วาม เจ ็บ ป ่วย ข อ งแ ต ่ล ะ ว ิธ ีจ ึงข ึ้น อ ย ู่ก ับ ส ถ าน ก ารณ ์ 

แล ะสาเห ต ุขอ งการเจ ็บ ป ่วย เป ็น สำค ัญ
Kam m erer, C ornelia  Ann (1990) ได ้เข ียน บ ท ค วาม เรอง "C ustom s and Christian 

C onversion am ong Akha H ighlanders of Burm a and Tha iland " โดย ได ้ก ล ่าวสร ุป ว ่า  
ก า ร เป ล ี่ย น ศ า ส น า ข อ ง ช า ว อ ่า ข ่า  จ า ก ค ว า ม เช ื่อ ด ั้ง เด ิม ใ น เร ื่อ ง ผ ี ไป เป ็น ค ว า ม เช ื่อ ใ น พ ร ะ เจ ้า  

ห าก เป ร ีย บ เท ีย บ ก ับ ช าวป าก า เก อ ะญ อแ ล ะม ูเซอแล ้ว  ชาวอ ่าข ่า เป ล ี่ย น ไป น ับ ถ ือ ศ าส น าค ร ิส ต ์น ้อ ย  
มาก ท ั้งน ี้เน ื่อ งม าจาก ค วาม ค ิด แล ะโลก ท ัศ น ์ของชาวอ ่าข ่าท ี่เช ื่อ ว ่า  การป ฏ ิบ ัต ิตาม บ ท บ ัญ ญ ัต ิอ ่าข ่า  

แ ส ด งถ ึง ค ว า ม เป ็น อ ่า ข ่า  ใน ป ัจ จ ุบ ัน บ ท บ ัญ ญ ัต ิอ ่า ข ่า ถ ูก ล ะ เล ย ม า ก ก ว ่า แ ต ่ก ่อ น  ป ระ เพ ณ ีไม ่ได ้ 
ส ืบ ท อ ด  ผ ู้ค น จ ึงห ัน ไป น ับ ถ ือ ศ า ส น า ค ร ิส ต ์ม า ก ข ึ้น  อ ย ่า ง ไรก ็ด ีก า ร เป ็น ค ร ิส ต ์ข อ งซ า ว อ ่า ข ่า ก ็ไม ่ได ้ 

เป ็นแบ บ เต ็มร ูป  เพ ราะในความ เป ็นจร ิงแล ้ว  ชาวอ ่าข ่าย ังค งป ฏ ิบ ัต ิต าม ค วาม เช ื่อ เด ิม ของต น อย ู่

Com o, Jenn ife r S iriwan (1991) ทำการศ ึกษ าเร ีอง "O f pride and prejud ice: adapting 

ethn ic  identity  am ong the Akha o f northern Tha iland " จาก ก ารศ ึก ษ าได ้ก ล ่าวส ร ุป ว ่า  ล ักษ ณ ะ 
สำค ัญ ท ี่บ ่งบ อ ก ค วาม เป ็น อ ่าข ่า  ได ้แก ่ ความค ิดจ ิต ใจ โล ก ท ัศ น ์โค รงส ร ้า งท า งล ังค ม  ความ เช ื่อและ 

ค ่าน ิยม ต ล อ ด รวม ถ ึงการต ิด ต ่อส ื่อ สารก ับ ล ังค ม ภ ายน อก  ซน อ ่าข ่า เป ็น ผ ู้ม ีค วาม ร ัก และค วาม ภ ูม ิใจ  

ใน ว ัฒ น ธ รรม  ค วาม เช ื่อ  จาร ีต  แ ล ะ ป ระ เพ ณ ีข อ งต น เป ็น อ ย ่า งย ิง  ค ว า ม พ ย า ย า ม ข อ งร ัฐ ท ี่จ ะ ให ้ 

ซาวอ ่าข ่า เป ็น ค น ไท ย  จ ึง ไม ่น ่าจ ะ ให ้ผ ล ด ีต ่อ ช าวอ ่าข ่าแ ล ะก ล ุ่ม ช าต ิพ ัน ธ ุอ ื่น  ด ังน ั้น การเป ็น พ ล เม ือง 
ท ี่ด ีใน ป ระ เท ศ ไท ยของชน อ ่าข ่าก ็น ่าจะพ อ เพ ียงและเห ม าะส ม แล ้ว

Shibuya, M ugum i (1 9 9 5 )ท ำ ก า ร ศ ึก ษ า เ ร ือ ง  "In troduction  o f Form al Education 
Tow ards the Hill Tribe  in Thailand: The Case s tu d y  o f the A kha " จาก ก ารศ ึก ษ าได ้ก ล ่าวส ร ุป  
ว ่า ซ าวอ ่าข ่า เป ็น ช น ท ี่ย ึด ม ั่น ใน ป ระ เพ ณ ี แล ะ เห ็น ว ่าก ารส ืบ ท อ ด ป ระ เพ ณ ีแล ะจ าร ีต แ บ บ อ ่าข ่า เป ็น  

เร ื่อ งส ำค ัญ  ก า รล ัด ก า รศ ึก ษ า ข อ ง ร ัฐ บ า ล ไท ย  จ ึง ม ีผ ล ท ำ ให ้ล ังค ม แ ล ะ ว ัฒ น ธ ร รม ข อ ง ช า ว อ ่า ข ่า  

เป ล ี่ย น ไป  อ ย ่า ง ไร ก ็ด ีเพ ื่อ ป ร ะ โย ช น ์เก ี่ย ว ก ับ ก า ร ด ำ ร ง ช ีว ิต ใน ป ร ะ เท ศ ไท ย  แ ล ะ ป ระ โย ช น ์ด ้า น  
เศรษ ฐก ิจ  เด ็ก อ ่า ข ่า จ ำ น ว น ไม ่น ้อ ย ท ี่เข ้า เร ีย น ใน โรง เร ีย น ไท ย  ภ า ย ใต ้ว ิถ ีช ีว ิต  ว ิถ ีค ิด แ ล ะ โล ก ท ัศ น ์ 
แบบไทย ต ้อ งพ บ ก ับ ป ัญ ห าแ ล ะ เก ิด ค วาม ข ัด แ ย ้งท างว ัฒ น ธรรม  ภ าษ าแ ล ะว ัฒ น ธรรม อ ่าข ่าจ ึงค วร 

ได ้ร ับ ค วาม ส น ใจศ ึก ษ าแล ะส ืบ ท อ ด  การท ี่ร ัฐบ าลไท ย น ำภ าษ าแล ะว ัฒ น ธรรม ไท ย ม าก ล ืน ก ลบ ก ับ  
ว ัฒ นธรรม อ ่าข ่า  จ ึง เป ็น ส ิ่งท ี่ร ัฐบ าล ไท ยค วรแกใขและท บ ท วน
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ส ุจ ิรา ป ระ ย ูรพ ิท ัก ษ ์ (2520) ทำการว ิจ ัย เร ื่อง “การป ร ับ ต ัวในทางส ังคม และว ัฒ นธรรม ของ 
ช า ว เย ้า บ ้า น ผ า เด ื่อ  อ ำ เภ อ แ ม ่จ ัน  จ ัง ห ว ัด เช ีย ง ร า ย ” โด ย แ บ ่ง ก า ร ศ ึก ษ า อ อ ก เป ็น  6 ด ้าน  ค ือ 

ด ้าน เศ รษ ฐ ก ิจ  ด ้า น ก า ร เม ือ ง  ด ้า น ส ังค ม แ ล ะ ว ัฒ น ธ รรม  ด ้าน อ น าม ัย  ด ้า น ก า รศ ึก ษ า  แล ะด ้าน63

ศ าส น า แ ล ะ ค ว าม เช ื่อ  จ า ก ก ารว ิจ ัย ส ร ุป ผ ล ได ้ว ่า  (1) ก ารป ร ับ ต ัวด ้าน เศ รษ ฐ ก ิจ ม ีม าก ก ว ่าท ุก ด ้าน  
เน ื่อ ง จ า ก เศ ร ษ ฐ ก ิจ เป ็น ป ัจ จ ัย ท ี่ส ำ ค ัญ ต ่อ ก า ร ด ำ เน ิน ช ีว ิต  แ ล ะ ค ว า ม ค ง อ ย ู่ข อ ง ช า ว เย ้าd i O' 'บ

(2) การป ร ับ ต ัวด ้าน อ น าม ัย แล ะด ้าน ก ารศ ึก ษ า ม ีการป ร ับ ต ัวค ่อนข ้างมาก เน ื่อ งจากในด ้านอนาม ัย  

น ั้น  ห น ่ว ย ง า น ต ่า ง  ๆ ข อ งร ัฐ แ ล ะ เอ ก ซ น ได ้เข ้า ไป ให ้ค ว า ม ช ่ว ย เห ล ือ  ส ่ว น ด ้า น ก า รศ ึก ษ า น ั้น เป ็น  
เพ ราะก ารเห ็น ค วาม ส ำค ัญ แ ล ะป ระโย ชน ์ขอ งก ารศ ึก ษ าของซาวเย ้า เอ ง  และได ้ร ับ การส ่ง เสร ิม แล ะ 

ส น ับ ส น ุน จ า ก ศ ูน ย ์พ ัฒ น า แ ล ะ ส ง เค ร า ะ ห ์ช า ว เข า  จ ัง ห ว ัด เช ีย ง รา ย  แ ล ะ ห น ่ว ย ร า ช ก า ร อ ื่น  ๆ

(3) ก ารป ร ับ ต ัวด ้าน ก ารเม ือ ง  แล ะด ้าน ส ังค ม และว ัฒ น ธรรม  ม ีก ารป ร ับ ต ัว เพ ีย งเล ็ก น ้อ ย  เน ื่องจาก 

ด ้าน ก ารเม ือ งน ั้น ร ัฐ บ าล เป ็น ผ ู้ก ำห น ด ให ้ม ีข ึ้น  ส ่วน ด ้าน ส ังค ม แล ะว ัฒ น ธรรม น ั้น  ช าวเย ้าส ่วน ให ญ ่ 
ย ังค งใช ้ว ัฒ น ธ รรม ใน ก ารท ำห น ้า ท ี่ส น อ งค วาม ต ้อ งก ารท ี่ส ำค ัญ ให ้แ ก ่ช าว เย ้า  (4) ก ารป ร ับ ต ัวด ้าน  

ศ าส น า แ ล ะ ค ว าม เช ื่อ  ม ีก า รป ร ับ ตัวน ้อ ย ม าก ห ร ิอ แ ท บ ไม ่ม ื ท ั้งน ี้เพ ราะ ศ าส น าแ ล ะ ค ว าม เช ื่อ ข อ ง  

ชาวเย ้าย ังค งท ำห น ้าท ี่ต อ บ ส น องค วาม ต ้องก ารส ่วน ให ญ ่ของชาวเย ้า ได ้

ป ร ะ จ ัก ษ ์ เข ็ม ม ุก ด ์ (2521) ท ำ ก า ร ว ิจ ัย เร ื่อ ง  “ก า ร ผ ส ม ก ล ม ก ล ืน ท า ง ว ัฒ น ธ ร ร ม ข อ ง  
ช า ว พ ว น ก ับ ว ัฒ น ธ รรม ไท ย  ศ ึก ษ า ก รณ ีซ าว พ วน ใน ต ำบ ล ห าด เส ี้ย ว  อ ำ เภ อ ศ ร ีส ัช ซ น าล ัย  จ ังห ว ัด  
ส ุโข ท ัย " จ า ก ก า ร ว ิจ ัย ส ร ุป ผ ล ได ้ว ่า  ก า รย ึด ถ ือ ป ฏ ิบ ัต ิต า ม ว ัฒ น ธ ร รม ด ั้ง เด ิม ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ  

ค วาม ส าม ารถ ใน ก ารใช ้ภ า ษ าข อ งซ าวพ วน  กล ่าวค ือ  ผ ู้ท ี่ส าม ารถ ใช ้ภ าษ าไท ย ได ้ด ีม ีแ น ว โน ้ม ท ี่จ ะ  
ล ะ ท ิ้งว ัฒ น ธรรม ด ั้ง เด ิม ข อ งต น เอ งม าก ก ก ว ่าผ ู้ท ี่ใช ้ภ าษ าไท ย ได ้ไม ่ด ี ระด ับ ก ารศ ึก ษ าม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ  

ก ารผ ส ม ก ล ม ก ล ืน ม าก  ย ิ่ง ระ ด ับ ก า รศ ึก ษ าส ูงม ีแ น ว โน ้ม จ ะ ถ ูก ผ ส ม ก ล ม ก ล ืน ได ้ม า ก ก ว ่าผ ู้ม ีระด ับ  

ก า รศ ึก ษ า ต ํ่า แ ล ะ ไม ่ม ีก า ร ศ ึก ษ า  น อ ก จ า ก น ี้ เพ ศ แ ล ะ อ า ย ุม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก า รผ ส ม ก ล ม ก ล ืน  คือ 
เพ ศ ช า ย ม ีแ น ว โน ้ม จ ะ ถ ูก ผ ส ม ก ล ม ก ล ืน ม า ก ก ว ่า เพ ศ ห ญ ิง  แ ล ะ ค น ร ุ่น ให ม ่ท ี่ม ีอ า ย ุน ้อ ย จ ะ ถ ูก  

ผส ม ก ล ม ก ล ืน ม ากกว ่าค น ร ุ่น เก ่าท ี่ม ีอ าย ุม าก

น ัย พ ร ร ณ  ว ร ร ณ ค ิร ิ (2526) ท ำ ก า ร ว ิจ ัย เร ื่อ ง  “ว ัฒ น ธ ร ร ม ส ัม พ ัน ธ ์ใ น ป ร ะ เท ศ ไ ท ย  
ก รณ ีศ ึก ษ าข อ งค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ระห ว ่า งม อ ญ -ไท ย ” จาก ก ารว ิจ ัย สร ุป ผ ลได ้ว ่า  ค น ไท ยและค น ม อญ ม ี 
แ น ว โน ้ม ท ี่จ ะ ย อ ม ร ับ ส ถ า น ภ า พ ข อ งก ัน แ ล ะ ก ัน  ไม ่ม ีอ ค ต ิต ่อ ก ัน แ ล ะไม ่แ ข ่งข ัน ก ัน  แล ะค น ไท ย แล ะ 
ค น ม อ ญ ท ี่อ ย ู่ใ ก ล ้ก ัน จ ะ ม ีอ ัต ร า ก า ร ย อ ม ร ับ ส ถ า น ภ า พ ก า ร ไม ่ม ีอ ค ต ิ แ ล ะ ก า ร ไม ่แ ข ่ง ข ัน ส ูง ก ว ่า  
ค น ไ ท ย แ ล ะ ค น ม อ ญ ท ี่อ ย ู่ไ ก ล ก ัน ไม ่ว ่า จ ะ เป ็น เง ื่อ น ไ ข ข อ ง ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ห ร ือ ท ัศ น ค ต ิต ่อ ก ัน  
ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์เซ ิง บ ว ก ต ่อ ก ัน น ี้ ส า ม า ร ถ ย ืน ย ัน ได ้โด ย เป ิด โอ ก า ส ใ ห ้ค น ไ ท ย แ ล ะ ค น ม อ ญ ไ ด ้
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เป ร ีย บ เท ีย บ ค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ข อ งต น ท ี่ม ีต ่อ ก ล ุ่ม อ ื่น  ๆ เช ่น  ก ล ุ่ม ค น จ ีน  ม ุสล ิม  และลาว หากแต ่ผลย ัง 

ป ราก ฏ ว ่าค น ไท ย แล ะค น ม อ ญ ย ัง เล ือ กย ัน และก ัน ก ่อน ก ล ุ่ม อ ื่น
ข บ ว น  พ ล ต ร ี (2527) ท ำ ก า ร ว ิจ ัย เร อ ง  “ก า ร ผ ส ม ก ล ม ก ล ืน ท า ง ว ัฒ น ธ ร ร ม ข อ ง โซ ่ย ับ  

ว ัฒ น ธ ร ร ม ข อ ง ภ า ค ต ะ ว ัน อ อ ก เฉ ีย ง เห น ือ  ศ ึก ษ า เฉ พ า ะ ก ร ณ ีโซ ่ ต ำ บ ล ก ุส ุม า ล ย ์แ ล ะ ต ำ บ ล  

โพ ธ ิไพ ศ า ล  อ ำ เภ อ ก ุส ุม า ล ย ์จ ัง ห ว ัด ส ก ล น ค ร ’’ จ า ก ก า รว ิจ ัย ส ร ุป ได ้ว ่า  เพ ศ ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ย ับ  
ก ารผ ส ม ก ล ม ก ล ืน ท างว ัฒ น ธ รรม  กล ่าวค ือ  เพ ศ ห ญ ิงม ีแ น วโน ้ม จะผ ส ม ก ล ม ก ล ืน ม าก ก ว ่า เพ ศ ชาย  

ฐ าน ะท างเศ รษ ฐ ก ิจ ม ีค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ย ับ ก ารผ ส ม ก ล ม ก ล ืน ท างว ัฒ น ธรรม  ย ิ่งผ ู้ม ีฐาน ะท างเศรษ ฐก ิจ  
ส ูง จ ะ ผ ส ม ก ล ม ก ล ืน ท า ง ว ัฒ น ธ ร ร ม ม า ก ก ว ่า ผ ู้ม ีฐ า น ะ ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ต ํ่า  น อ ก จ า ก น ี้ก า ร เข ้า ร ่ว ม  
ก ิจ ก ร ร ม ข อ ง ส ัง ค ม แ ล ะ ก า ร ต ิด ต ่อ ย ับ ค น น อ ก ช ุม ช น  ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ย ับ ก า ร ผ ส ม ก ล ม ก ล ืน ท า ง  

ว ัฒ น ธรรม  ซ ึ่งผ ู้เข ้า ร ่ว ม ก ิจ ก รรม ข อ งส ังค ม แ ล ะ ต ิด ต ่อ ย ับ ค น น อ ก ช ุม ช น ม าก  จะผ สม ก ลม ก ล ืน ท าง 

ว ัฒ น ธรรม ม าก ก ว ่าผ ู้เข ้าร ่วม ก ิจก รรม ขอ งส ังค ม และต ิดต ่อย ับ ค น น อ ก ช ุม ชน น ้อ ย

ไฉ น  ส น ส ก ุล  (2535) ท ำ ก า รว ิจ ัย เร ื่อ ง  “ก า รธ ำ รง ช า ต ิพ ัน ธ ์แ ล ะ ก า ร ผ ส ม ก ล ม ก ล ืน ข อ ง  
ช าวม อ ญ  ศ ึก ษ า เฉ พ า ะ ก รณ ีช ุม ช น ม อ ญ บ า งข ัน ห ม า ก  จ ัง ห ว ัด ล พ บ ุร ี” จ าก ก ารว ิจ ัย ส ร ุป ผ ล ได ้ว ่า  

ซ าวม อ ญ บ า งข ัน ห ม า ก  ม ีก ารป ร ับ ต ัว ให ้เข ้าย ับ ส ังค ม ไท ย ซ ึ่ง เป ็น ก ล ุ่ม ให ญ ่ได ้เป ็น อ ย ่า งด ี เพราะว ่า 

ม อ ญ แ ล ะ ไท ย ม ีค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์แ บ บ ย อ ม ร ับ ย ัน โด ย ไม ่ม ีอ ค ต ิ จ ึงท ำให ้ม ีก ารผ ส ม ก ล ม ก ล ืน จ าก ม อ ญ  

ม า เป ็น ค น ไท ย เป ็น ส ่ว น ให ญ ่ ป ัจ จ ัย ท ี่ท ำ ให ้เก ิด ก า รผ ส ม ก ล ม ก ล ืน ต ังก ล ่า ว  ได ้แก ่ น โย บ าย ขอ งร ัฐ  

การศ ึกษ า อาช ีพ  การแต ่งก าย  ก ารต ังถ ิ่น ฐาน แล ะก ารอพ ย พ ย ้าย ก ิน  อย ่างไรก ็ต าม  จากการศ ึกษ า 
ย ังพ บ อ ีก ว ่า  ช า ว ม อ ญ บ า งข ัน ห ม า ก ย ังค งร ัก ษ า เอ ก ล ัก ษ ณ ์ข อ งก ล ุ่ม บ า งป ระ ก า รไว ้จ น ถ ึงป ัจ จ ุบ ัน  
เอก ล ัก ษ ณ ์ท ี่แส ด งให ้เห ็น ถ ึงค วาม เป ็น ก ล ุ่ม ชาต ิพ ัน ธ ์ม อญ ได ้แก ่ ภาษ า ศาสนา พ ิธ ีกรรม  ความเช ื่อ  

แ ล ะ ข น บ ธ รรม เน ีย ม ป ระ เพ ณ ี ซ ึ่ง เอ ก ล ัก ษ ณ ์เห ล ่าน ั้น ม ีบ างส ่วน ท ี่ผ ส ม ก ล ม ก ล ืน เข ้าย ับ ว ัฒ น ธ รรม  

ไทย ซ ึ่ง เป ็น ชน ก ล ุ่ม ให ญ ่ขอ งป ระเท ศ

อ ะระโท  โอ ช ิม า  (2536) ท ำก ารว ิจ ัย เร ื่อ ง  “ช ีว ิต  พ ิธ ีก รรม  แล ะอ ัตล ัก ษ ณ ์ท างชาต ิพ ัน ธ ์ของ 

ค น ม อ ญ ใน เม ือ งไท ย ” จากการว ิจ ัยสร ุป ผลได ้ว ่า  คน ม อญ ใน พ ื้น ท ี่ศ ึกษ า ม ือ ัตล ักษ ณ ์ทางชาต ิพ ันธ ์ท ี่ 

ซ ้อ น ย ัน  2 ระด ับ  ค ือ ใน ร ะ ด ับ ท ี่เป ็น ค น ไท ย แ ล ะ ใน ระ ด ับ ท ี่เป ็น ค น ม อ ญ ค ว บ ค ู่ย ัน ไป  ซ ึ่งก ารท ี่ค น  
ม อ ญ ม ือ ัต ล ัก ษ ณ ์ส ่ว น ห น ึ่งท ี่เป ็น ค น ไท ย น ี้ ไม ่ได ้เป ็น ล ัก ษ ณ ะ ข อ งก า รผ ส ม ก ล ม ก ล ืน เป ็น ช า ต ิพ ัน ธ ์ 

ไทย แ ต ่ค น ม อ ญ เห ล ่าน ี้ก ำล ังผ ส ม ก ล ม ก ล ืน ใน ส ังค ม ไท ย  ส ำห ร ับ ใน ส ภ าวก ารณ ์ข อ งก ล ุ่ม ชาต ิพ ัน ธ ุ 
ใน เม ือ ง ไท ย น ั้น  จ ะ เห ็น ได ้ว ่า  ค น ม อ ญ ใน เม ือ ง ไท ย เป ็น ค น ไท ย โด ย ก ฎ ห ม าย ข อ งป ระ เท ศ ไท ย โด ย  
สม บ ุรณ ์ม ีโอ ก าส ท างก ารเม ือ งแล ะท างเศ รษ ฐ ก ิจ เท ่า เท ีย ม ย ับ ค น ไท ย  ใน สภ าวการณ ์เซ ่นน ี้คนม อญ
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ใ น เม ือ ง ไท ย ไม ่จ ำ เป ็น ต ้อ ง ใข ้อ ัต ล ัก ษ ณ ์ท า ง ช า ต ิพ ัน ธ ุเป ็น เค ร ื่อ ง ม ือ  เพ ื่อ ท ี่จ ะ ได ้โอ ก า ส ม า ก ข ึ้น  
อ ย ่า ง ไรก ็ต า ม ค น ม อ ญ ใน เม ือ ง ไท ย ม ีก า ร เล ือ ก ใช ้ส ัญ ล ัก ษ ณ ์ต ่า ง  ๆ ท ี่แ ส ด งอ อ ก ซ ึ่งอ ัต ล ัก ษ ณ ์ท าง
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ช าต ิพ ัน ธ ุม อ ญ ต าม ส ถ าน ก ารณ ์แ ล ะ ก าล เท ศ ะ  เซ ่น การแต ่งกาย  แล ะการใช ้ภ าษ า ห ร ืออาจแส ด ง 
ออกในบางม ิต ิ เซ ่น พ ิธ ีกรรม

ส ม เก ีย ร ต ิ ส ิก ข า ร ัก ษ ์ส ก ุล  (2537) ท ำ ก า ร ว ิจ ัย เร ื่อ ง  “บ ท บ า ท ข อ ง ส ม า ค ม ไห ห น ำ ก ับ  
ก ารผ ส ม ผ ส าน ท างว ัฒ น ธรรม ใน จ ังค ม ไท ย  ก รณ ีศ ึก ษ าโรงเร ีย น ย ุห ม ิน ก งส วย ’, จากการว ิจ ัยสร ุป ผล  
ได ้ว ่า  โรง เร ีย น ย ุห ม ิน ก งส วย ซ ึ่ง เป ็น ก ิจ ก รรม ข อ งส ม าค ม ไห ห น ำ  ได ้ม ีก า รผ ส ม ผ ส า น ว ัฒ น ธ รรม ให ้ 

น ัก เร ีย น อ ย ู่ใ น ว ัฒ น ธ ร ร ม ไท ย  โด ย ด ำ เน ิน ง า น ต า ม น โย บ า ย ข อ ง ร ัฐ บ า ล ไท ย ใ น ก า ร ผ ส ม ผ ส า น  
ก ล ม ก ล ืน ช า วจ ีน ใน ป ระ เท ศ ไท ย  โด ย ก ารใช ้ห ล ัก ส ูต รป ระ ถ ม ศ ึก ษ า  พ .ศ. 2521 (ฉ บ ับ ป ร ับ ป ร ุงให ม ่ 

พ ุท ธศ ัก ราช  2533) โด ย ก า รล อ น ข อ งค ร ูไท ย  ใน ข ณ ะ เด ีย ว ก ัน โรง เร ีย น ก ็พ ย า ย า ม ธ ำ รง เอ ก ล ัก ษ ณ ์ 
ของโรงเร ียน เอง ด ้วย ก ารข ัด เก ล าท างล ังค ม ใน ช ั้น เร ีย น ภ าษ าจ ีน  และก ิจกรรมนอกหล ักส ูตรเก ี่ยวก ับ  

ว ัฒ นธรรม จ ีน  โด ย ก ารส อ น ขอ งค ร ูจ ีน

ทว ิซ  จ ต ุว ร พ ฤ ก ษ ์(2538) ท ำก ารว ิจ ัย เร ื่อ ง  “พ ิธ ีก รรม เพ ื่อ ส ืบ ท อ ด ค วาม เป ็น ช าต ิพ ัน ธ ุข อ ง  
ช าว เข า ย า ก จ น  ก ร ณ ีศ ึก ษ า ก า ร ป ร ับ ต ัว ท า ง ว ัฒ น ธ รรม ข อ ง ช า ว เข า เผ ่า ล ีซ อ  ใน จ ัง ห ว ัด เช ีย ง ให ม ่” 

จากการว ิจ ัยสร ุป ผ ลได ้ว ่า  ใน ป ัจ จ ุบ ัน ซาวล ีซอ ย าก จน ก ำล ังถ ูก บ ีบ บ ังค ับ ให ้จำต ้อ งเข ้าส ู่ก ระบ วน ก าร 

พ ัฒ น าไป ส ่ล ังค ม ท ัน ส ม ัย  โด ย ร ัฐ ได ้ย ืน ม ือ เข ้าม าจ ัด ก ารก ับ ป ัญ ห าต ่าง  ๆ ของช ุม ชน ด ้วยความ ห ว ังด ี'บ ฬ ่ a/ I q

ท ำให ้ช ุม ช น ช าวล ีซ อ ต ก อ ย ู่ใน ส ภ า วะ เป ็น อ ัม พ าต เช ิง โค รงส ร ้า ง  จ น ส ูญ เส ีย ศ ัก ย ภ าพ ใน ก ารจ ัด ก าร  

ก ับ ป ัญ ห าขอ งต น เอ ง  ช ีว ิต ล ังค ม เป ็น ไป ด ้ว ย ค ว า ม อ ้า งว ้า ง  โด ด เด ี่ย ว  ล ับ ส น  บ ุค ค ล ร ู้ส ึก ไร ้อ ำน าจ  

แ ล ะ ส ูญ เส ีย ศ ัก ด ิ้ศ ร ีข อ ง ค ว า ม เป ็น ค น  แ ล ะ ค ว า ม เป ็น ช า ต ิพ ัน ธ ุ ก า ร น ิย า ม ค ว า ม เป ็น ล ีซ อ แ ล ะ  
ก า ร ย ืน ย ัน ถ ึง ล ัก ษ ณ ะ เฉ พ า ะ ข อ ง ก ล ุ่ม จ ึง เป ็น ป ร ะ เด ็น ป ัญ ห า ส ำ ค ัญ  แ ล ะ ย ัง เป ็น ภ า ษ า ข อ ง  

ก ารป ร ับ เป ล ี่ย น ท ั้ง โล ก ท ัศ น ์ก า รต ีค ว าม ส ำน ึก ข อ งช าต ิพ ัน ธ ุ ต ลอด จน ป ร ับ เป ล ี่ย น ค วาม ส ัม พ ัน ธ ์เช ิง  
อำน าจและบ ท บ าท ท างล ังค ม

ส ร ัซ ช า  เว ช พ ฤ ต ิ (2538) ท ำ ก า ร ว ิจ ัย เร ื่อ ง  “ เอ ก ล ัก ษ ณ ์ท า ง ว ัฒ น ธ ร ร ม  ก า รต ิด ต ่อ ท า ง  
ว ัฒ น ธ ร ร ม แ ล ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ผ ส ม ผ ส า น ท า ง ว ัฒ น ธ รร ม ใน ช ุม ช น ม อ ญ  ต ำ บ ล ท รงค ะ น อ ง  อ ำ เภ อ  

พระประแดง จ ังห ว ัด ส ม ุท รป ราก าร,’ จากการว ิจ ัยสร ุป ผ ลได ้ว ่า  ป ัจจ ัย ภ าย ใน ท ี่ช ่วย ร ัก ษ าเอ ก ล ัก ษ ณ ์ 
ท างว ัฒ น ธรรม  ได ้แก ่ ผ ู้น ำท างศ าส น าแ ล ะผ ู้น ำท างก ารศ ึก ษ า  ส ่ว น ป ัจ จ ัย ภ าย น อ ก ท ี่ท ำ ให ้ส ูญ เส ีย  

เอก ล ัก ษ ณ ์ท างว ัฒ น ธรรม  ได ้แก ่ ค วาม ท ัน สม ัย  ก ารเป ็น เม ือ งอ ุต ส าห ก รรม  แผ น พ ัฒ น าเศ รษ ฐก ิจ  

แ ล ะล ังค ม แห ่งช าต ิ แ ล ะ ล ื่อ ส า รม ว ล ช น  น อ ก จ า ก น ั้น แ ล ้ว ย ังพ บ ว ่า  เอ ก ล ัก ษ ณ ์ท างว ัฒ น ธรรม ข อ ง  
ซาวม อญ น ับ ว ัน จะลด ล งไป  เน ื่อ งจ าก ก ระแ ส ขอ งโล ก าภ ิว ัต น ์

ก น ก พ รรณ  แส งเร ือ ง  (2539) ท ำ ก า รว ิจ ัย เร ื่อ ง  “ค ว า ม ส ำ น ึก ใน เอ ก ล ัก ษ ณ ์ช า ต ิพ ัน ธ ุข อ ง  
ลาวพ วน ” จาก ก ารว ิจ ัย ส ร ุป ผ ล ได ้ว ่า  ค วาม สำน ึก ใน เอก ล ัก ษ ณ ์ด ้าน ต ่าง  ๆ ของล าวพ วน ย ังเห ล ืออย ู่ 
แ ล ะ ใน ระ ย ะ เว ล า ท ี่ผ ่า น ม า ได ้ป รา ก ฏ ให ้เห ็น เด ่น ช ัด ม า ก ข ึ้น  ค วาม เข ้ม ข ้น ห ร ือ ค วาม ม าก น ้อ ย ข อ ง  
สำน ึก น ี้ฃ ึ้น อ ย ู่ก ับ ต ัวแป รระด ับ ก ารศ ึก ษ าแล ะก ารเข ้า ไป ม ืส ่วน ร ่วม ท างล ังค ม  ส ำห ร ับ ก ารร ักษ าไว ้ใน
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เอ ก ล ัก ษ ณ ์ด ้าน ต ่า ง  ๆ ข อ งล า ว พ ว น จ ะม ีผ ล ต ่อ ล ังค ม  โด ย เก ิด ก า รรว ม ต ัว ข อ งล า ว พ ว น ใน ท ้อ งก ิน  

และต ่างท ้องถ ิ่น  ก ่อ ให ้เก ิด ก ารช ่วย เห ล ือ ใน ระห ว ่า งล าวพ วน ด ้วย ก ัน ม าก ข ึน  น อกจากน ีย ังส ่งผลต ่อ  
ล ังคมส ่วนรวม  โด ยก ่อให ้เก ิด ค วาม ร ่วม ม ือ ระห ว ่างลาวพ วน ก ับ เจ ้าห น ้าท ี่ขอ งร ัฐอ ีก ด ้วย

ศ ุภก ิจ  เท พ บ ัณ ฑ ิต  (2 5 3 9 ) ท ำก ารว ิจ ัย เร ื่อ ง  "ก ารธ ำรง เอ ก ล ัก ษ ณ ์ข อ งซ น ก ล ุ่ม น ้อ ย  กรณ ี 

ศ ึกษ าขอ งค น ไท ยอ ีส าน ใน ภ าค เห น ือของป ระเท ศใท ย " จากการว ิจ ัยสร ุป ผลได ้ว ่า  ช ุมชนใช ้กลไกทาง 

ล ังค ม เป ็น เค ร ื่อ งม ือ ใน ก ารธำรงร ักษ าเอ กล ัก ษ ณ ์ขอ งช ุม ชน  กล ไก เห ล ่าน ี้ ได ้แก ่ ผ ู้น ำห รอผ ู้อาว ุโส ใน  
ช ุม ชน  ก ล ุ่ม แ ล ะ อ งค ์ก รด ั้ง เด ิม ข อ งช ุม ช น  แล ะพ ิธ ีก รรม  ความ เช ื่อ  ป ระ เพ ณ ีด ั้ง เด ิม ข อ งอ ีส าน  ส ่วน  

ก ระ บ วน ก ารใน ก ารธ ำรงร ัก ษ า เอ ก ล ัก ษ ณ ์ข อ งช ุม ช น น ั้น  ช ุม ซ น ได ้ใช ้ผ ู้อ าว ุโส ใน ก า รไก ล ่เก ล ี่ย  และ 

เป ็น ท ี่พ ึ่งท า งด ้า น จ ิต ใจ ให ้แ ก ่ส ม า ช ิก ข อ งช ุม ช น  น อ ก จ า ก น ั้น แ ล ้ว ก ารใช ้ภ าษ าอ ีส าน ใน ก ารต ิด ต ่อ  
ส ื่อ ส ารแ ล ะ อ บ รม ส ั่งส อ น เย าวช น ร ุ่น ห ล ังบ ัง เป ็น ก ารต อ ก ย ํ้าค วาม เป ็น อ ีส าน ให ้ก ับ ส ม าช ิก ใน ช ุม ช น  
รวม ถ ึง ก า รแ ส ด ง อ อ ก ท า ง พ ิธ ีก รรม  ค วาม เช ื่อ  แ ล ะป ระ เพ ณ ีต ่า ง  ๆ เช ่น  ก ารแ ห ่ป ระ เวส บ ุญ บ ั้ง ไฟ  

บ ุญ ข ้าวจ ี่ บ ุญ ข ้าวสาก  แล ะบ ุญ ป ระด ับ ด ิน  เหล ่าน ี้ บ ัง เป ็น พ ิธ ีก รรม ท ี่ท ำให ้ช ุม ชน โด ด เด ่น จาก ช ุม ชน  

รอบข ้าง จ ึงท ำให ้สม าช ิกของช ุม ชน เก ิด ค วาม ภ าค ภ ูม ิใจ

ป ร า ร ถ น า  ม ง ค ล ธ ว ัช  (2541 ) ท ำ ก า ร ว ิจ ัย เ ร ื่อ ง  “ เ อ ก ล ัก ษ ณ ์ท า ง ว ัฒ น ธ ร ร ม แ ล ะ  
ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ท า ง ว ัฒ น ธ ร ร ม ข อ ง ซ า ว เข า เผ ่า ม ้ง บ ้า น ห ้ว ย น ํ้า ไ ซ  อ ำ เภ อ น ค ร ไท ย  จ ังห ว ัด  

พ ิษ ณ ุโล ก ” จ า ก ก า รว ิจ ัย ส ร ุป ผ ล ได ้ว ่า  ป ัจ จ ัย ภ า ย ใน ท ี่ช ่ว ย ร ัก ษ า เอ ก ล ัก ษ ณ ์ท า งว ัฒ น ธ รรม  ได ้แก ่ 

ผ ู้น ำท า งก า ร เม ือ ง  ผ ู้น ำ ท า งศ า ส น า  ผ ู้น ำท างก ารศ ึก ษ า  ผ ู้น ำ ท า ง เศ รษ ฐ ก ิจ  ผ ู้น ำท างศ ิล ป ะแ ล ะ  
น ัน ท น า ก าร แ ล ะก ารเพ ิ่ม ป ระ ช าก รข อ งซ าว เข า เผ ่าม ้ง  ส ่วน ป ัจ จ ัย ภ าย น อ ก ท ี่ช ่วย ร ัก ษ า เอ ก ล ัก ษ ณ ์ 

ท างว ัฒ นธรรม  ได ้แก ่ น ักท ่องเท ี่ยว และหน ่วยงานของราชการ

ค ิร ิร ัต น ์ แอดสก ุล  และคณ ะ (2 54 2 ) ท ำก ารว ิจ ัย เร ื่อ ง  “ก ารธำรงเอ ก ล ัก ษ ณ ์ท างว ัฒ น ธรรม  

ของชาวม อญ  ก รณ ีศ ึก ษ าช ุม ช น ม อ ญ บ ้าน ม ่วง " จาก ก ารว ิจ ัย ส ร ุป ผ ล ได ้ว ่า  ซาวม อญ บ ้านม ่วงบ ังคง 

ร ัก ษ าเอ ก ล ัก ษ ณ ์ท างว ัฒ น ธรรม บ างอ ย ่างไว ้ได ้จน ถ ึงป ัจจ ุบ ัน น ี้ เอก ล ัก ษ ณ ์ท างว ัฒ น ธรรม ท ี่แสด งให ้ 

เห ็น ถ ึงค วาม เป ็น ก ล ุ่ม ช า ต ิพ ัน ธ ุม อ ญ ได ้แ ก ่ ภาษ า ศาสนา พ ิธ ีก รรม  ค วาม เช ื่อ แ ล ะขน บ ธรรม เน ีย ม  

ป ระ เพ ณ ีน อ ก จ าก น ี้บ ังพ บ ว ่า  ช า ว ม อ ญ บ ้าน ม ่ว ง ได ้ม ีก ารผ ส ม ก ล ม ก ล ืน ให ้เข ้าก ับ ล ังค ม ไท ย ซ ึ่ง เป ็น  
ชน ก ล ุ่ม ให ญ ่ได ้เป ็น อ ย ่างด ี ท ั้งน ี้เพ ราะค น ม อ ญ แล ะค น ไท ย ม ีค วาม ล ัม พ ัน ธ ์เช ิงบ วก  ยอม ร ับ ก ัน โดย  

ไม ่ม ีอ ค ต ิใด  ๆ ต ่อ ก ัน  ส ่ว น ป ัจ จ ัย ท ี่ท ำ ให ้ซ า ว ม อ ญ เก ิด ก า รผ ส ม ก ล ม ก ล ืน ท า งว ัฒ น ธ รรม น ั้น  ได ้แก ่ 
น โยบ ายของร ัฐ  การศ ึกษ า อาช ีพ  การแต ่งงาน  ก ารต ั้งถ ิ่น ฐาน แล ะก ารอพ ย พ ย ้าย ถ ิ่น
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