
บทท่ี 4

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

การเลนอผลการว ิเคราะห ์ข ้อม ูลในการว ิจ ัย  เร ื่องการพ ัฒ นาโปรแกรมการใช ้สารน ิท ัศน ์ 

เพ ื่อลร ้างความร ่วมม ือระห ว ่างผ ู้ปกครองและคร ูใน การล ่ง เสร ิมพ ัฒ น าการข องเด ็กว ัยอน ุบาล  

นำเสน อเป ็น  4 ตอน ด ังน ี้

1. ผลการว ิเคราะห ์ทางสถ ิต ิเก ี่ยวก ับผลการทดลองใช ้โปรแกรมการใช ้สารน ิท ัศน ์เพ ื่อ  

สร ้างความร ่วมม ือระห ว ่างผ ู้ปกครองและคร ู ในการล ่งเสร ิมพ ัฒ นาการของเด ็กว ัยอน ุบาล

2. ผลการว ิเคราะห ์ข ้อม ูล เช ิงบรรยายเก ี่ยวก ับผลการทดลองใช ้โปรแกรมการใช ้ 

สารน ิท ัศน ์เพ ื่อสร ้างความร ่วมม ือระห ว ่างผ ู้ปกครองและคร ูในการส ่งเสร ิมพ ัฒ น าการของเด ็ก  

ว ัยอน ุบาล

3. การปรับปรุงโปรแกรมการใช้สารนิทัศน์เพื่อสร้างความร่วมมือระหว่างผู้ปกครอง 

และครู ในการล่งเสริมพัฒนาการของเด็กวัยอนุบาล

4. การนำเสนอโปรแกรมการใช ้สารน ิท ัศน ์เพ ื่อสร ้างความร ่วมม ือระหว ่างผ ู้ปกครอง 

และคร ู ใน การล ่ง เสร ิมพ ัฒ น าการข องเด ็กว ัยอน ุบ าลฉ บ ับ สมบ ูรณ ์
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ตอนท่ี 1 การวิเคราะห์คำสถิติเกี่ยวกับผลการทดลองใช้โปรแกรมการใช้สารนิทัศน์เที่อ 
สร่างความร่วมมิอระหว่างผู้ปกครองและครูในการส่งเสริมพัฒนาการของเด็กว ัย อนุบาล 
แบ่งเป็น 3 ตอน ดังนี้

เพ ื่อให ้การว ิเคราะห ์ข ้อม ูลท ี่ได ้จากการทดลองและการแปลความห มายจากการว ิเคราะห ์ 

ข ้อม ูลเป ็นท ี่เข ้าใจตรงก ัน  ผ ู้ว ิจ ัยจ ึงได ้กำหนดส ัญ ล ักษณ ์ตอนท ี่ า ด ังน ี

ส ัญ ล ักษณ ์ท ี่ใข ้ในการว ิเคราะห ์ข ้อม ูล  การเปร ียบ เท ียบคะแนน ความร ่วมม ือข อง 

ผ ู้ปกครองก ่อนและหล ังการทดลอง

X แทน ค ่าม ัชฌ ิม เลชคณ ิต

S.D. แทน ค ่าความ เบ ี่ย ง เบ น มาตรฐาน

t แทน คะแนนว ิกฤต ิ

ตอนท ี่ 1.1 การคำนวณ ค ่าเฉล ี่ย  และส ่วน เบ ี่ย งเบ น มาตรฐาน ข องค ะแน น ความร ่วมม ือ  

ข องผ ู้ปกครองก ่อนและหล ังการทดลอง

ผลการว ิเคราะห ์ค ่า เฉล ี่ยและส ่วน เบ ี่ย งเบน มาตรฐาน ของคะแนนความร ่วมม ือของ 

ผ ู้ป กครองก ่อน และห ล ังการท ดลองจากการเก ็บข ้อม ูลใน  4 ลถาน การณ ์ ได้แก่ ( 1 ) การประช ุม  

ผ ู้ปกครอง (2) การเข ียนตอบในสม ุดรายงานพ ัฒ นาการ (3) การล ื่อสารผ ่าน สม ุดส ื่อสารระห ว ่าง 

บ ้านและโรงเร ียน และ (4) การม ีส ่วนร ่วมในก ิจกรรมของโรงเร ียน จากแบบว ัดพ ฤต ิกรรม  

ความร ่วมม ือของผ ู้ปกครอง
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ตารางท่ี 11 ค่าเฉลี่ยและส่วนเที่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความร่วมมีอฃองผู้ปกครอง
ก่อนและหลงการทดลอง

สถานการณ ์ ก ่อน หลัง

X SD ความหมาย X ร อ ความหมาย

1. การประช ุมผ ู้ปกครอง 1.23 .43 แสดงความ 2.61 1.04 แสดงความ

ร ่วมม ือน ้อย ร ่วมม ือมาก

2. การเข ียนตอบในสม ุด 0.46 .87 ไม ่แสดงความ 2.07 1.82 แสดงความ

รายงานพ ัฒ นาการ ร ่วมม ือหร ือ ร ่วมม ือ

แสดงความ ปานกลาง

ร ่วมม ือน ้อย

ท ี่ส ุด

3. การล ื่อสารผ ่านสม ุด 1.35 2.14 แสดงความ 1.92 1.72 แสดงความ

ล ื่อสารระห ว ่างบ ้าน ร ่วมม ือน ้อย ร ่วมม ือ

และโรงเร ียน ปานกลาง

4. การม ีส ่วนร ่วมใน 0.85 3.25 ไม ่แสดงความ 1.38 3.04 ไม ่แสดงความ

กิจกรรมของโรงเร ียน ร ่วมม ือหร ือ ร ่วมม ือหร ือ

แสดงความ แสดงความ

ร ่วมม ือน ้อย ร ่วมม ือน ้อย

ท ี่ส ุด ที่ส ุด

ตอนท ี่ 1.2 การว ิเคราะห ์ค ่าทางสถ ิต ิชองคะแน นความร ่วมมอข องผ ู้ปกครองโดยการ 

เปร ียบ เท ียบค ่าม ิช ฒ ิม เลขคณ ิตข องคะแนน ความร ่วมม ือข องผ ู้ปกครองก ่อนและหล ังการทดลอง

1.2.1 ผลการเปร ียบ เท ียบค ่าม ัซ ๓ มเลขคณ ิตของคะแนนความร ่วมม ือของผ ู้ปกครอง 

จากการเก ็บข ้อม ูลในสถานการณ ์การประช ุมผ ู้ปกครองก ่อนและหล ังการทดลอง โดยการใช้การ 

ทดสอบค ่าท ี (t-test) รายละเอยดผลการว ิเคราะห ์ข ้อม ูลนำเสนอในตารางท ี่ 12
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ตารางท่ี 12 การเปรียบเทียบค่ามัชณิมเลขคณิตของคะแนนความร่วมมือของผู้ปกครอง
ในสถานการณ์การประชุมผู้ปกครองก่อนและหลังการทดลอง

คะแนนความร ่วมม ือ X ร .อ . t

ก ่อนทดลอง 1.23 .43

4.77**

หล ังทดลอง 2.61 1.45

**p< .01 (.01 t12 = 2.681)

จากตารางท ี่ 12 พ บว ่าค ่าม ัซ ฌ ิม เลข คณ ิตข องคะแนนความร ่วมม ือของผ ู้ปกครองจาก  

การเก ็บข ้อม ูลในลถานการณ ์การประช ุมผ ู้ปกครองหล ังการทดลองส ูงกว ่าก ่อนการทดลองอย ่าง 

ม ืน ัยสำค ัญ ท างสถ ิต ิท ี่ระด ับ  .01 ซ ึ่งลอดคล ้องก ับสมม ุต ิฐานท ี่ต ั้งไว ้ว ่าหล ังเข ้าร ่วมโปรแกรมฯ 

ผ ู้ปกครองม ีคะแนนความร ่วมม ือส ูงกว ่าก ่อนการเข ้าร ่วมโปรแกรมฯ

1.2.2 ผลการเปรยบเท ียบค ่าม ืช ฌ ิม เลข คณ ิตของคะแนนความร ่วมม ือของผ ู้ปกครอง 

จากการเก ็บข ้อม ูลในสถานการณ ์การเข ียนตอบในสม ุดรายงานพ ัฒ นาการก ่อนและหล ังการ 

ทดลอง โดยการใช ้การทดสอบค ่าท ี (t-test) รายละเอ ียดผลการว ิเคราะห ์ข ้อม ูลนำเสนอในตาราง 

ที่ 13

ตารางท่ี 13 การเปรียบเทียบค่ามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนความร่วมมือของผู้ปกครอง 
ในสถานการณ์การเขียนตอบในสมุดรายงานพัฒนาการก่อนและหลังการ 
ทดลอง

คะแน น ความร ่วมม ือ X S.D. t

ก ่อนทดลอง .46 .877

3.70**

หล ังทดลอง 2.10 1.80

**p< .01 (.01 t12 = 2.681)
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จากตารางท ี 13 พ บว ่าค ่าม ัช ๓ มเลขคณ ิตของคะแนนความร ่วมม ือของผ ู้ปกครองจาก 

การนาบข ้อม ูลในสถานการณ ์การรายงานพ ัฒ นาการหล ังการทดลองส ูงกว ่าก ่อนการทดลองอย ่าง 

ม ีน ัยสำค ัญ ท างสถ ิต ิท ีระด ับ  .01 ซ ึ่งลอดคล ้องก ับสมม ุต ิฐานท ี่ต ั้งไว ้ว ่าหล ังเข ้าร ่วมโปรแกรมฯ 

ผ ู้ปกครองม ีคะแนนความร ่วมม ือส ูงกว ่าก ่อนการเข ้าร ่วมโปรแกรมฯ

1.2.3 ผลการเปร ียบ เท ียบค ่าม ้ซ ฌ ิม เลข คณ ิตของคะแนนความร ่วมม ือของผ ู้ปกครอง 

จากการเก ็บข ้อม ูลในสถานการณ ์การล ื่อสารผ ่านสม ุดส ื่อสารระหว ่างบ ้านและโรงเร ียนก ่อนและ 

หล ังการทดลอง โดยการใช ้การทดสอบค ่าท ี (t-test) รายละเอ ียดผลการว ิเคราะห ์ข ้อม ูลนำเสนอ 

ในตารางท ี่ 14

ตารางท่ี 14 การเปรียบเทียบค่าม้ชณิมเลขคณิตของคะแนนความร่วมมีอฃองผู้ปกครอง 
ในสถานการณ์การที่อสารผ่านสมุดสื่อสารระหว่างบ้านและโรงเรียนก่อนและ 
หลังการทดลอง

คะแนนความร ่วมม ือ X S.D. t

ก ่อนทดลอง 2.69 2.14

2.74**

หล ังทดลอง 3.85 1.72

**p< .01 (.0 1 tl 2 = 2.681)

จากตารางท ี่ 14 พบว ่าค ่าม ัซฌ ิม เลขคณ ิตของคะแนนความร ่วมม ือของผ ู้ปกครองจาก 

การเก ็บข ้อม ูลในสถานการณ ์การล ื่อสารผ ่านสม ุดล ื่อสารระหว ่างบ ้านและโรงเร ียนหล ังการทดลอง 

ส ูงกว ่าก ่อน การท ดลองอย ่างม ีน ัยสำค ัญ ท างสถ ิต ิท ี่ระด ับ  .01 ซ ึ่งลอดคล ้องก ับสมม ุต ิฐานท ี,ต ั้งไว้ว่า 

หล ังเข ้าร ่วมโปรแกรมฯ ผ ู้ปกครองม ีคะแนนความร ่วมม ือส ูงกว ่าก ่อนการเข ้าร ่วมโปรแกรมฯ

1.2.4 ผลการเปร ียบ เท ียบค ่าม ัช ฌ ิม เลขคณ ิตของคะแนนความร ่วมม ือของผ ู้ปกครอง 

จากการเก ็บข ้อม ูลในสถานการณ ์การม ีส ่วนร ่วมในก ิจกรรมของโรงเร ียนก ่อนและหล ังการทดลอง 

โดยการใช ้การทดสอบค ่าท ี (t-test) รายละเอ ียดผลการว ิเคราะห ์ข ้อม ูลนำเสนอในตารางท ี่ 15
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ตารางท่ี 15 การเปรียบเทียบค่ามัชณิมเลขคณิตของคะแนนความร่วมมีอข'องผู้ปกครอง
ในสถานการณ์การมีส่วนร่วมในกิจกรรมของโรงเรียนก่อนและหลังการ
ทดลอง

คะแนนความร่วมมือ X ร.อ. t

ก่อนทดลอง 3.38 3.25

3.01**

หลังทดลอง 5.54 3.04

**pc.01(.01t 12 = 2.681)

จากตารางที่ 15 พบว่าค่ามัชณิมเลขคณิตของคะแนนความร่วมมือของผู้ปกครองจาก 

การเก็บข้อมูลในสถานการณ์การมีส่วนร่วมในกิจกรรมของโรงเรียนหลงการทดลองสูงกว่าก่อนการ 

ทดลองอย่างมืนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จึ่งสอดคล้องกับสมมุติฐานที่ตั้งไว้ว่าหลังเข้าร่วม 

โปรแกรมฯ ผู้ปกครองมีคะแนนความร่วมมือสูงกว่าก่อนการเข้าร่วมโปรแกรมฯ

ตอนที่ 1 .3 ผลการว ิเคราะห ์ข ้อม ูลท ี่ได ้จากแบบสอบถามความพ ึงพ อใจของผ ู้ปกครอง 

และคร ูเก่ียวก ับการดำเน ินการใช ้โปรแกรมฯ แบ ่ง เป ็น  2 ตอน ด ังน ี้

1.3.1 ผลการว ิเคราะห ์ข ้อม ูลท ี่ได ้จากแบบส ัมภาษณ ์ความพ ึงพ อใจของผ ู้ปกครอง 

เก ี่ยวก ับการดำเน ินการใช ้โปรแกรมฯ

หล ังการทดลองใช ้เปรแกรมฯ ผ ู้ว ิจ ัยได ้ส ัมภาษณ ์ความพ ึงพ อใจเก ี่ยวก ับการ 

ดำเน ินการใช ้โปรแกรมฯของผ ู้ปกครองของเด ็กจำนวน 13 คน ข ้อม ูลท ี่ได ้จากการส ัมภ าษ ณ ์ม ีด ังน ี้

1) ในด ้านความร ู้ส ึกต ่อการเข ้าร ่วมโปรแกรมฯ ผ ู้ปกครองของเด ็กท ุกคนม ี 

ความร ู้ส ึกพ ึงพอใจมากท ี่ได ้เข ้าร ่วมโปรแกรมฯ ท ุกคนม ีโอกาสได ้ร ับทราบข ้อม ูลพ ัฒ นาการเด ็กจาก 

คร ูผ ่านการนำเสนอหล ักฐานในล ักษณ ะต ่างๆ ได้แก่ จดหมายข ่าว บอร ์ดสะท ้อนความค ิดของ

ผ ู้ปกครองและคร ู พอร ์ตโฟล ิโอของเด ็กรายบ ุคคล บอร ์ดสารน ิท ัศน ์การเร ียนร ู้ และการพ บ ปะก ับ  

ผ ู้ปกครอง โดยผ ู้ปกครองท ุกคนพอใจก ับล ักษณ ะของการนำเสนอว ่าทำให ้ได ้ร ับประโยชน ์ในแง ่ม ุม  

ต ่างๆ โดยเฉพาะด ้านของพ ัฒ นาการเด ็ก  จ ึ่งผ ู้ปกครองได ้ให ้ข ้อเสนอแนะในการปร ับปร ุงการ 

นำเสน อหล ักฐาน ใน ล ักษ ณ ะต ่างๆเพ ื่อให ้การล ื่อสารม ีประส ิทธ ิภาพ ส ูงข ึ้นอ ีกด ้วย

2 )  ในด ้านความสำเร ็จของโปรแกรมฯ ผ ู้ปกครองของเด ็กจำนวน 1 2 คนให ้  

ล ัม ภ าษ ณ ์!น ท ำน องเด ีย วก ัน ว่า โปรแกรมฯลามารถสร ้างความร ่วมม ือระห ว ่างผ ู้ปกครองและคร ู 

ได้ดี ทำให ้ได ้ช ่วยก ันส ่งเสร ีมพ ัฒ นาการเด ็กให ้ด ีข ึ้นส ่วนผ ู้ปกครองอ ีก  1 คน ให ้ส ัมภาษณ ์ว ่า
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โปรแกรมฯลามารถสร้างความร่วมมือระหว่างกัน!ด้พอลมควรขึ้นอยู่กับผู้ปกครองเอง ถ้าผู้ปกครอง 

มืเวลามากก็จะสามารถทำงานร่วมกับโรงเรียน!ด้มาก

3) ในด้านคุณค่าจากการเข้าร่วมโปรแกรมฯ ผู้ปกครองของเด็กจำนวน 1 คน 

ให้ความเห็นว่าโปรแกรมฯทำให้ผู้ปกครอง!ด้ติดตาม ลอนลูก ใด้รับทราบว่าส่วน!หนให้ความ 

ร่วมมือ!ด้หรีอ!ม่อย่าง!ร ซึ่งรับกับนโยบายของการเรียนในสมัยนื้ที่ผู้ปกครอง ครู และเด็ก

มืส่วนร่วมกัน ผู้ปกครองของเด็กจำนวน 2 คน เห็นว่าตน!ด้มืส่วนร่วมในการจัดการศึกษาแก่ลูา 

อย่างใกล้ชิดเหมือนใด้เรียนรู้!ปกับลูก ผู้ปกครองของเด็กจำนวน 3 คนเห็นว่าโปรแกรมฯทำให้เห็น 

ภาพการทำงานร่วมกัน และผู้ปกครองของเด็กจำนวน 6 คนแสดงความคิดเห็นว่าโปรแกรมฯทำให้ 

เห็นพัฒนาการเด็กชัดเจนมากขึ้นและมืการลื่อสารระหว่างผู้ปกครองและครูมากขึ้น

4) ในด้านกิจกรรมสะท้อนความคิดร่วมกับผู้ปกครอง ผู้ปกครองจำนวน 12 คน 

ให้ความเห็นว่า กิจกรรมสะท้อนความคิดร่วมกับผู้ปกครองนั้นเป็นประโยชน์มากกว่าเป็นภาระ 

และมีเนื้อหาครบถ้วน ครอบคลุมทุกพัฒนาการ ส่วนผู้ปกครองจำนวน 1 คน เห็นว่าเนื้อหา

ครบถ้วน แต่ยัง!ม่ลงลึกถึงพัฒนาการเด็กโดยตรง นอกจากนั้นผู้ปกครองจำนวน 1 คน แสดง 

ความคิดเห็นว่าชอบกิจกรรมนื้ที่สุด และผู้ปกครองจำนวน 2 คน เห็นว่า!ด้ข้อมูลที่ละเอียดดีมาก 

ใต้ทราบปัญหาเด็กที่เกิดขึ้นที่โรงเรียน ใต้เห็นจุดบกพร่องที่จะร่วมมือกันแกใข เพราะบางอย่าง 

ผู้,ปกครอง!ม่เคยมืค'วามรู้

1.3.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่!ด้จากแบบสัมภาษณ์ความพึงพอใจของครูเกี่ยวกับการ 

ดำเนินการใช้โปรแกรมฯ

ผลจากการสัมภาษณ์ครูจำนวน 2 คนและพี่เลี้ยงจำนวน 1 คน พบว่า

1) ในด้านความรู้สึกต่อการเข้าร่วมโปรแกรมฯ ทุกคนมืความรู้สึกพึงพอใจมาก 

ที่ใด้เข้าร่วมโปรแกรมฯ โดยครู 1 คนบอกว่าในช่วงต้นก่อนการเข้าร่วมโปรแกรมฯรู้สึกลำบากใจ 

มากเพราะกลว'ว่า'จะ,ทำ!ม่ใด้ แต่พอ!ด้เข้ามาร่วมในโปรแกรมฯ เกิดการแกฝน เกิดทักษะในการ 

สังเกตและวิเคราะห์มากขึ้นซึ่งตอนนี้รู้สึกดีที่!ด้เข้าร่วมในโปรแกรมฯ

2) ในด้านคุณค่าจากการเข้าร่วมโปรแกรมฯ ทั้งครูและพี่เลี้ยงให้สัมภาษณ์ใน 

ทำนองเดียวกันว่า การเข้าร่วมในโปรแกรมฯนื้ทำให้มืการติดต่อลื่อสารกับผู้ปกครองมากขึ้น สร้าง 

สัมพันธ์ที่ดีระหว่างกันมากขึ้น ทำให้เข้าใจผู้ปกครองและเด็กมากขึ้น นอกจากนั้นยังทำให้ใต้ 

พัฒนาตัวเองทั้งในเรื่องของการจัดการเรียนการสอน การสังเกต และการประเมินพัฒนาการเด็ก 

ใต้เรียนร้ลื่งใหม่ๆเพี่มเติม เหมือนมาเรียนทุกกัน
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3) ในด้านความเหมาะสมฃองกิจกรรมในโปรแกรมฯ

3.1) กิจกรรมประชุมครู ครูให้สัมภาษณ์ว่าลักษณะของกิจกรรมทำให้ครูได้ 

พูดคุย ปรึกษา แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกันมากขึ้น ได้เรียนรู้พัฒนาการเด็กในแง่มุมที่เกิด 

ข้ึนจริง ครูทุกคนร่วมมือกันในการพัฒนาการเรียนการลอนให้แก่เด็ก ทั้งครูประจำและครูพิเศษ 

นอกจากนั้นยังได้รับฟังคำแนะนำของเพื่อนครูทำให้ได้พัฒนาตัวเอง ทุกคนมีส่วนร่วมในการจัด 

การเรียนการลอนและการส่งเสริมพัฒนาการเด็กร่วมกัน ครู 1 คน และพี่เลี้ยง ให้สัมภาษณ์ว่า 

ทำให้รู้สึกชอบงานที่ทำมากขึ้น เม่ือก่อนต่างคนต่างทำ ต่างคนต่างอยู่ไม่ยุ่งเรื่องกันและกัน แต่จาก 

การทำงานร่วมกันทำให้รู้สึกว่าได้พบเพื่อนที่แท้จริง

3.2) กิจกรรมการจัดระบบลารนิทัศน์ ครู 2 คนให้สัมภาษณ์ว่าสามารถทำ 

เองได้ทั้งส่วนของจดหมายข่าว บอร์ดละท้อนความคิดและพอร์ตโฟลิโอของเด็กรายบุคคล ส่วน 

การจัดทำบอร์ดลารนิทัศน์การเรียนรู้ซึ่งแลดงพัฒนาการเด็กด้านต่างๆนั้นยังไม่ลามารถทำเองได้ 

เพราะยังไม่มั่นใจในลิ่งที่จะนำเลนอให้ผู้ปกครองรับทราบและเนื้อหาในบอร์ดนั้นต้องอาตัยความ 

แม่นยำไนขั้นตอนของพัฒนาการจึงจะเราสังเกตและเก็บหลักฐานมานำเลนอได้

4) ในด้านการให้ข้อเสนอแนะ ครู 1 คนให้สัมภาษณ์ว่าควรให้ครูได้ทำงานตาม 

ความลามารถและความถนัดของแต่ละคน ซึ่งต้องอยู่ที่นโยบายของโรงเรียนด้วยว่าจะเปิดโอกาส 

ให้ครูได้คิด ได้ลงมือทำด้วยตัวเองมากน้อยเพียงไร

ดังนั้นเมื่อพิจารณาตามเกณฑ์ประลิทธิภาพของโปรแกรมฯ คือ ร้อยละ 80 ของ 

ผู้ปกครองและครูต้องมีความพึงพอใจในระดับมาก จึงถือได้ว่าประสิทธิภาพในด้านกระบวนการ 

การใซโปรแกรมฯผ่านเกณฑ์ที่กำหนดไว้

ตอนที่ 2 การรายงานข้อมูลเธิงบรรยายเกี่ยวกับพฤติกรรมความร่วมมีอระหว่าง 

ผู้ปกครองและครูในการส่งเสริมพัฒนาการของเด็กวัยอนุบาล

การรายงานข้อมูลเชิงบรรยายเกี่ยวกับพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างผู้ปกครองและครู 

ในการส่งเลริมพัฒนาการของเด็กวัยอนุบาล แบ่งเป็น 3 ส่วน ดังนี้

2.1 ก่อนการทดลองใช้โปรแกรมฯ ครูและผู้ปกครองติดต่อลื่อสารกันเท่าที่จำเป็นมักรีบ 

ส่งเด็กและรีบรับกลับ ไม่สนใจการส่งเสริมพัฒนาการของโรงเรียนเท่าใดนัก มีการลื่อลารโต้ตอบ 

ระหว่างกันเกี่ยวกับเด็ก ผ่านการสนทนาอย่างไม่เป็นทางการในช่วงเวลาการรับล่งเด็ก การโต้ตอบ 

ผ่านสมุดลื่อสารระหว่างบ้านและโรงเรียน การรับทราบข้อมูลพัฒนาการเด็กผ่านสมุดรายงาน 

พัฒนาการและการประชุมผู้ปกครองรายบุคคล โดยผู้ปกครองแสดงบทบาทของการรับทราบข้อมูล 

เกี่ยวกับเด็กเป็นส่วนใหญ่ มีการโต้ตอบหรือการให้ข้อมูลกลับผ่านทางสมุดสื่อสารระหว่างบ้านและ
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โรงเรียนและการสนทนาอย่างไม่สมํ่าเสมอ ซึ่งผู้ปกครองรับทราบข้อมูลเฉพาะเด็กเป็นรายบุคคล 

เท่านั้น ในด้านการทำงานของครูนั้นจะไม่เน้นการลังเกตและประเมินพัฒนาการเด็กรายบุคคล 

อย่างเป็นระบบมากนัก ด้งนั้นข้อมูลที่โต้ตอบลื่อสารรองครูจึงไม่ลึก กอปรกับไม่ได้มีการประชุม 

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างครูด้วยกัน จึงไม่สะท้อนการทำงานร่วมกันระหว่างครูด้วยกันที่ 

ลอนเด็กคนเดียวกัน และระหว่างครูกับผู้ปกครองในการล่งเสริมพัฒนาการเด็ก

ล่วนความสัมพันธ์ระหว่างครูกันเองนั้น ครูดำเนินกิจกรรมการเรียนการลอนไปตาม 

แนวคิด หลักการของหลักสูตร ตามภาระงานของครูที่ได้รับมอบหมาย บรรยากาศของการร่วมมือ 

กันทำงาน การวางแผนร่วมกัน หรือการคิดริเริ่มเพื่อพัฒนาการเรียนการลอนตามแนวคิด หลักการ 

ของหลักสูตรมีน้อย มีการลังเกตพัฒนาการเด็กแต่ยังไม่มีวิธีในการบันทึกหรือการเก็บข้อมูล 

หลักฐานอย่างเป็นระบบเพื่อการวิเคราะห์และหาแนวทางล่งเสริมพัฒนาการเด็กต่อไป โดย 

ส่วนมากการปรับเปลี่ยนสงใดลื่งหนึ่งจะเกิดจากการแนะนำรองที่ปรึกษาทางวิชาการ นอกจากนั้น 

การประชุมปรึกษาหารือตลอดจนการวางแผนการทำงานร่วมกันมีน้อยและไม่ลมํ่าเสมอ และไม่ 

ปรากฎการนิเทศกันเองภายในเพราะครูแต่ละคนจะแบ่งหน้าที่แยกส่วนกันชัดเจน

2.2 การปฏิบัติงาน ผู้วิจัยได้ข้อมูลจาก 2 ฝ่าย คือ ครูจำนวน 2 คน พี่เลี้ยงจำนวน 1 คน 

และผู้ปกครองของเด็กจำนวน 13 คน โดยผู้วิจัยมีบทบาทการเป็นผู้นิเทศครูและเป็นผู้ร่วมงานกับ 

ครู บทบาทการเป็นผู้ลังเกตและผู้ลอนกับเด็ก และบทบาทการเป็นผู้ประลานงานกับผู้ปกครอง 

ภายใต้การเก็บข้อมูลตลอดระยะเวลาในการดำเนินการทดลองทั้งลิ้น 1 ภาคการศึกษา ซึ่งเป็น 

ข้อมูลจากการลังเกต การบันทึกพฤติกรรมเด็ก การถ่ายภาพ การวิเคราะห์ผลงานเด็ก การประชุม 

ครู และการประชุมผู้ปกครอง โดยสรุปเป็นข้อมูลเซิงบรรยาย ด้งนี้

2.2.1 การใช้สารนิทัศน์ เพื่อค้นหาและระบุความต้องการของเด็ก

ผู้ว ิจ ัย และครูทำงานร่วมกันเพื่อเก็บรวบรวมหลักฐานต่างๆที่สะท้อน 

พัฒนาการเด็กทั้ง 4 ด้านจากกิจวัตรประจำกันและกิจกรรม 4 กิจกรรม คือ (1) การเล่นอิสระ 

(2) ศิลปะ (3) ภาษาและการรู้หนังสือ และ (4) คณิตศาสตร์รวมทั้งการประเมินพัฒนาการเด็ก 

โดยเก็บข้อมูลของเด็กแต่ละคนแล้วนำข้อมูลที่ได้มาประมวลร่วมกัน ซึ่งข้อมูลในส่วนนี้แสดงให้เห็น 

พัฒนาการด้านต่างๆรองเด็กชัดเจนมาก อันจะช่วยในการค้นหาและระบุความต้องการรองเด็ก 

แต่ละคนที่ต้องได้รับการส่งเสริมให้สูงฃึ๋น โดยเฉพาะเด็กที่มีความต้องการพิเศษนั้นข้อมูลจากการ 

ใช้สารนิทัศน์จะช่วยแสดงให้ผู้เกี่ยวข้องทั้งหลายเห็นปัญหาและความต้องการของเด็กที่ต้องได้รับ 

การพัฒนาอย่างชัดเจนอนึ่งการค้นหาและระบุความต้องการของเด็กประกอบด้วย
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1 ) การเก็บข้อมูลของครู โดยการสังเกต จดบันทึกสัน ถ่ายภาพ สเกตภาพ 

และการรวบรวมผลงานเด็ก รวมทังการลื่อลารกับผู้ปกครองผ่านสมุดลื่อสารระหว่างบ้านและ 

โรงเรียนและการพูดคุยแบบไม่เป็นทางการ เพื่อให้ใต้ข้อมูลอย่างละเอียดที่ครอบคลุมพัฒนาการ 

ด้านต่างๆของเด็กแต่ละคน ซึ่งครูและผู้วิจัยมีส่วนร่วมกันในการวางแผนการจัดเก็บหลักฐานงานที่ 

สะท้อนพัฒนาการเด็กในกิจกรรมต่างๆ ตามความถนัดในการเก็บข้อมูลของครูแต่ละคน เพ่ือให้ใต้ 

หลักฐานการเรียนรู้ของเด็กที่หลากหลายและช่วยในการประเมินพัฒนาการเด็กที่ชัดเจนขึ้น 

ตัวอย่างเช่น

ก. ครูประจำชั้น ถนัดในการเก็บข้อมูลการสังเกตเชิงวิเคราะห์ และ 

แสดงให้เห็นภาพรวมของพัฒนาการในด้านต่างๆของเด็ก ด้วยวิธีการบันทึกในแบบบันทึกรายการ 

และสะท้อนความคิดในลักษณะการบรรยายประกอบภาพถ่ายขณะเด็กทำกิจกรรม

ข. ครูผู้ช่วย ถนัดในการสเกตภาพของเด็กขณะทำกิจกรรมโดยเน้นที่ 

ตัวผลงาน เพื่อให้เห็นโครงสร้างของลื่งที่เด็กสร้างขึ้นอย่างชัดเจนและเป็นประโยชน์ต่อการ 

วิเคราะห์ชั้นพัฒนาการของเด็กต่อไป

ค. พื่เลียง มีความละเอียดละออในการเก็บรายละเอียดของพฤติกรรม 

และการกระทำของเด็ก ถนัดในการจดบันทึกสันพฤติกรรมของเด็กเพื่อรอการวิเคราะห์ต่อไป

จากความถนัดของครูแต่ละคนในการเก็บข้อมูล ทำให้มีวิธีการเก็บข้อมูลที่ 

หลากหลายและเข้มข้นในแง่มุมที่แตกต่างกัน ครูจะจัดเก็บหลักฐานควบคู่ไปกับการจัดการเรียน 

การลอนและการสื่อสารกับผู้ปกครองผ่านสมุดลื่อสารระหว่างบ้านและโรงเรียน จากเดิมที่ครู 

บันทึกพฤติกรรมเด็กเฉพาะกรณีพิเศษที่ต้องการแจ้งให้ผู้ปกครองทราบ เช่น เรื่องการปรับปรุง 

พฤติกรรมหรือเรื่องที่ต้องแจ้งให้ทราบ ครูมีความสมํ่าเสมอในการลื่อสารกับผู้ปกครองผ่าน 

สมุดสื่อสารระหว่างบ้านและโรงเรียน โดยส่งสมุดสื่อสารทุกวัน ทำให้มีความต่อเนื่องในการ 

โต้ตอบลื่อสารระหว่างกัน อีกทังข้อความที่ใช้ลื่อสารจะเกี่ยวกับพัฒนาการเด็กทั้งที่บ้านและ 

โรงเรียน พฤติกรรมที่ต้องการแก็ใข รวมทั้งการขอความร่วมมือระหว่างกัน ซึ่งสมุดลื่อสารระหว่าง 

บ้านและโรงเรียนนี้จะสะท้อนการติดตามพัฒนาการและการหาแนวทางร่วมกันในการส่งเสรีม 

พัฒนาการของเด็กเป็นรายบุคคลอย่างมาก ตังตัวอย่างต่อไปนี้
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ส }]ด f iอ ุส ารระห ว ่างบ ้าน แ ละโรง เร ีย น

20  ก.ค . 44 ช ่ว งน ี้พ ล อ ย จ ะส น ิท ก ับ ค ร ีม ม า ก เป ็น พ ิเศ ษ  อ าจ จ ะ เล ีย น แ บ บ พ ฤ ต ิก รร ม

การ•ค ุดข อ งคร ีมมาบ ้าง  ซ ึ่งค 1 ท ็ช ่วย ป ร ับ ป ร ุงพ ฤ ต ิก รรม ท ี่ไม ่เห ม าะส ม อ ค ุ่ค ่ะ

ค2แวว

22 ก .ค . 44 อ ย าก ใบ ้ค ุณ ค 2แ น ะน ำน ้อ งพ ล อ ย ใบ ้เป ็น ต ัวร เอ งด ้ว เอ งม าก ข ึ้น  เพ ราะท ราบ  

ม าว ่า ช อ บ ฅ า ม เพ ื่อ น  โด ย เฉ พ าะเวล า เล ่น  ซ ึ่ง อ าจ เป ็น เพ ราะก ล ัว เพ ื่อ น จ ะ  

ไม ่เล ่น ด ้วย  อ ย าก ให ้น ้อ งพ ล อ ย ม ีค วาม ค ิด ส ร ้า งส รรค ์ม าก ข ึ้น

ค ุณ พ ่อ

2 7  ก .ค . 44 เร ื่อ งก า ร เล ่น ก ิไ ด ้ต ิด ต า ม แ ล ะล ่ง เส ร ิม น ้อ งพ ล อ ย ม า ต ล อ ด ค ่ะ  แต ่ก ิย ังไม ่ม ั่น ใจ  

ในว ิธการเข ้าไปแทรกแซง ค งต ้อ งใช ้เว ล าอ ีก ล ัก ระย ะ  ต ิด ต า ม ค ุก ัน ต ่อ ไ ป ค ่ะ

ค ุIแ ว ว

(ส ะท ้อ น ค ว า ม ร ่ว ม ม ือ ร ะห ว ่า งก ัน ใ น ก ารต ิด ต าม แ ล ะล ่ง เส ร ิม พ ัฒ น าก าร เด ็ก ผ ่าน ส }เด ส อ ส าร )

ส ม ุด ส ื่อ ส ารระห ว ่า งบ ้าน แ ล ะโรง เร ีย น

22 ม ิ.ย . 44 ย ิ้ม เป ็น เด ็ก ค ุด ข ้า  ก ิได ้พ าไป รก? เด ท ี่โรงพ ยาบาลน น ท เวช  เขาก ิค ุดได ้ด ีข ึ้น  

แ ต ่บ างค ำก ิย ังไม ่ช ัด  แต ่เข าก ิพ ยายาม? เด ส ื่อสารออกมาให ้'เข ้าใจ  เพ ราะ  

ม ัก จ ะถ า ม เข า ว ่า ก ล า งว ัน ท า น อ ะไ ร บ ้า งว ัน น ี้ เข าก ิค ุด ให ้ฟ ังได ้ เข ้าใจได  ้

ค ุเข าม ีความส ุข ก ับการไป โรงเร ียน

ค ุณ แ ม ่

(ส ะท ้อ น ก ารให ้ข ้อ ม ุล พ ื่น ฐ าน เก ี่ย ว ก ับ เด ็ก ผ ่าน ส ม ุด ส ื่อ ส ารระห ว ่า งบ ้าน แ ล ะโรง เร ีย น )
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ส ม ุด Àอ ส ารระห ว ่างบ ้าน และโรงเร ีย น

20 ก.ค. 44 ป ีน ท าน ข ้าวได ้ช ้าท ี่ส ุด ใน ห ้องค ่ะ  เพ ร าะ เค ี้ย ว อ าห ารได ้ล ะ เอ ีย ด แ ล ะท าน

ค ำ เล ็ก ๆ  เข ี่ยข ้าว เข ี่ยก ับข ้าวไปมา ท าน ได ้เร ีย บ ร ้อ ย ม าก ค ่ะแ ต ่ช ้าไป ห น ่อ ย  

ห ่วงค ุย ก ับ เพ ื่อ น

ค2แวว

22 ก.ค. 44  ป ัญ ห าเร ื่อ งป ีน ท าน อ าห ารช ้า เป ็น ป ัญ ห าท ี่แ ม ่ไม ่เค ย แ บ ้ไข ได ้ส ำ เร ็จ เลย ค ่ะ  

ข อ ย อ ม ร ้บ ต าม ต รง  ได ้บอกให ้ป ีนทานข ้าวให ้เร ็วข ึ้น  อย ่าท ุเดมาก เวลา  

ท าน อาห าร ป ีน ก ็ร ับ ป า ก ค ่ะ ว ่า จ ะ ป ร ับ ป 'รูงแ ต ่'ก ็ไม ่ท ราบ เห ม ือ น ก ัน ค ่ะว ่าจ ะ  

ไปปฏ ิบ ัต ิต ามได ้แค ่ไห น  ค ุณ ค Iม ีว ิธ ีอ ะไ ร ด ีๆ แ น ะน ำ บ ้า งไ ห ม ค ะ

ค ุณ แ ม ่

(ส ะท ้อ น ก ารร ่ว ม ก ัน ห าแ น วท างใน ก ารป ร ้บ พ ฤ ต ิก รรม เด ็ก ผ ่าน ส ม ุด ล ื่อ ส ารระห ว ่า งบ ้าน แ ล ะโรง เร ีย น )

จากการเก็บข้อมูลการลื่อสารผ่านลมุดสื่อลารระหว่างบ้านและโรงเรียน พบว่า 

ในช่วงต้นของการติดต่อลื่อสาร ผู้ปกครองส่วนใหญ่จะให้ข้อมูลกลับเกี่ยวกับพัฒนาการเด็กที่บ้าน 

ในระยะกัดมาจะเป็นการโต้ตอบถึงปัญหาที่เกิดขึ้น และการหาแนวทางแก้ไขปัญหาร่วมกัน 

ระหว่างผู้ปกครองและครู

2) การประชุมครู ผู้วิจัยและครูมีการประชุมร่วมกันในทุกสัปดาห์ควบคู'ไป 

กับการจัดการเรียนการสอนและการจัดระบบสารนิทัศน์อย่างลมำเสมอและต่อเนื่อง ซ่ึงทำให้เกิด 

ความร่วมมือและความเข้าใจระหว่างกันในการทำงาน มีการร่วมกันวางแผนการเรียนการสอน 

การแลกเปลี่ยนข้อมูลการสังเกตพัฒนาการเด็ก การค้นพบจุดแข็ง จุดอ่อน และวิธีการเรียนรู้ของ 

เด็ก การค้นหาและระบุความต้องการของเด็ก ตลอดจนการหาแนวทางในการส่งเสริมพัฒนาการ 

เด็ก เพี่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลในเชิงลึกของพัฒนาการเด็กรายบุคคลในแต่ละด้านอย่างเป็นองค์รวม 

ได้เหินบรรยากาศของการร่วมคิดร่วมทำระหว่างกันมากขึ้น ครูไม่ได้แสดงบทบาทของการรับรู้และ 

ทำตามอย่างเดียว แต่เป็นการซ,วยกันคิด แก้ปัญหา และสร้างความรู้ใหม่ร่วมกัน ครูมีความ 

กระตือรีอร้นในการทำงานมากขึ้น สะท้อนการทำงานเป็นทีมและการมีเครือข่ายที่ร่วมกันทำงาน 

เพี่อเด็ก

จากการประชุมครูที่จัดขึ้นอย่างสมํ่าเสมอสัปดาห์ละ 1 ครั้งทุกสัปดาห์ และ 

การจัดระบบสารนิทัศน์เพี่อนำเสนอผู้ปกครอง ทำให้ครูแต่ละคนได้แบ่งปันและแลกเปลี่ยนข้อมูล 

จากการสังเกตพัฒนาการเด็ก ผ่านมุมมองและวิธีการเก็บหลักฐานที,ตรงกับความถนัดของครู 

แต่ละคน ข้อมูลการสังเกตของครูประจำขั้นทำให้เหินภาพรวมของพัฒนาการเด็กที่ผ่านการ



77

วิเคราะห์กลั่นกรองมาแล้ว ประกอบกับรายละเอียดจากปันทึกลั่นรองพี่เลี้ยงที่บรรยายภาพ 

การกระทำและพฤติกรรมเด็ก และข้อมูลภาพลเกตรองครูผู้ช่วยที่แลดงให้เห็นขั้นตอนและความ 

ซับซ้อนรองการเล่นสร้างลรรค์รองเด็ก ด้วยรูปแบบการนำเสนอข้อมูลที่แตกต่างกันเชนนี้ ทำให้ได้ 

ภาพรองเด็กที่ครูร่วมกันลังเกตซัดเจนมากขึ้น ในด้านลักษณะรองการประชุม สะท้อนบรรยากาศ 

รองการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การยอมรับฟัง การปรึกษาหารือ การร่วมกันหาแนวทางใน 

การส่งเสรืมพัฒนาการเด็กตามศักยภาพรองแต่ละคน และการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรืยน 

การสอนรองครูให้ดีฃึ้นอีกด้วย โดยครูมีโอกาสในการพัฒนาการสอนระหว่างกันจากการให้ 

คำแนะนำ การตั้งข้อสังเกต และหาแนวทางในการส่งเลรืมการลอนรองกันและกัน รวมทั้งเปิด 

โอกาสให้เกิดการพัฒนาร่วมกันซึ่งครูแต่ละคนยอมรับในความลามารถของกันและกันและมี 

จุดมุ่งหมายเดียวกันในการทำงาน คือ การพัฒนาเด็กให้เต็มตามศักยภาพรองแต่ละคน ซ่ึงทำให้ 

เกิดการนิเทศภายในขึ้น ดังตัวอย่าง

บ ัน ท ึก ก าร ป ระชุมค I

ว ัน ท ี่ 2 9 ส.ค . 44  เวลา  1 7 .0 0 -  1 8 .0 0 น.

ค2ส ้ง เก ด พ บ ว ่า เด ็ก ห ล าย ค น ม ี'ก ล ้าม เน ื้อ ม ือ ไม ่แ ข ็งแ รง  เช ่น ท ิว ท ัศ น ์ ย ิ้ม  ม ด แ ด ง  ค Iจ ึง  

ป รก ษ าก ัน ถ ึงก ิจ ก รรม ท ี่จ ะช ่วย เพ ิ่ม ค วาม แ ข ็งแ รงข อ งก ล ้าม เน ื้อ ม ือ เด ็ก  ส?ปผลว ่าจะนำ  

ข ี้ผ ึ้งซ ึ่งจะค่อนข ้างแข ็ง ม าให ้เด ็ก ได ล อ งป ัน ดุเ โดยคI ต ้อ งนำไปอ ังไฟก ่อนให ้เด ็กป ัน  

น อ ก จ าก น ั้น เด ็ก ห ล าย ค น ม ีส ม าธ ิส ั้น  ไม ่ค ่อยสน ใจอ ะไรน าน ๆ แ ล ะช อ บ เล ่น ต ่อ ล ้เล ีย น แ บ บ  

ท ีว ีบ ัน ใน ข ณ ะเล ่น อ ิส ระ  ค Iจ ึงให ้'เด ็ก t in ก ารท ำงาน ห ัต ถ ก รรม ด ้วย ก ารฟ ัน เช ือก  เพ ื่อ Î เก  

ก ล ้า ม เน ื้อ ม ือ  ป ร ะส าท อ ัม บ ัส  แ ล ะ เพ ิ่ม ส ม าธ ิให ้เด ็ก อ ีก ท างห น ึ่ง

จากข้อมูลการลื่อสารโต้ตอบระหว่างผู้ปกครองและครู การประชุมครู 

รวมทั้งการเก็บหลักฐานการเรียนเต่างๆที่เกิดขึ้นในห้องเรียนรองเด็ก ครูจะร่วมกันดัดเลือกและ 

วิเคราะห์หลักฐานต่างๆที่สะท้อนการเรียนรู้รองเด็ก ซึ่งมี 3 ขั้นตอน คือ การคัดเลือกหลักฐาน 

ที่สะท้อนพัฒนาการรองเด็กในแต่ละกิจกรรม การวิเคราะห์หรือการสะท้อนความคิดเกี่ยวกับ 

พัฒนาการรองเด็กที่เกิดขึ้นตามกรอบพัฒนาการของกิจกรรมนั้นๆ และการจัดเก็บหลักฐานอย่าง 

เป ็นระบบ โดยนำเสนอแก่ผู้ปกครองในรูปรองจดหมายข่าว บอร์ดสะท้อนความคิดรองผู้ปกครอง 

และครู พอร์ตโฟลิโอรองเด็กรายบุคคล และบอร์ดสารนิทัศน์การเรียนรู้ ซึ่งนอกจากจะเป็น 

ช่องทางในการลื่อสารเพี่อสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างกันแล้ว ยังเป็นการให้ข้อมูลความรู้ 

เกี่ยวกับพัฒนาการเด็กและภาพการจัดการเรียนการลอนของโรงเรียนแก่ผู้ปกครอง อันจะเป็น 

ตัวกลางในการทำงานกับผู้ปกครองในระดับความร่วมมือที่สูงขึ้นต่อใป
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ตัวอย่างการจัดระบบสารนิทัศน์ในแบบต่างๆ

จ ด หมายข่าว เป ็น ก ารท ำงาน ร ่วมก ัน ข อ งค 2ในการเล ือก เน ื้อห า ข้อ}J ล พ ัฒ น า ก า ร เด ็ก แ ล ะ  

ก ารเข ีย น บ รรย าย สะท ้อน ก ารเร ีย น I ข องเด ็ก ใน ก ิจก รรม ต ่างๆ  ต อ ล ด จ น ก ารข อ ค วาม ร ่วม ม ือ จาก ร ี[ป ก ค รอ งใน ก าร  

ร ่วมก ิจกรรมต ่างๆช องท างโรงเร ียน  โดยร ี[ปกครองเป ็น ![[ร ับทราบข ้อะเล  แ ล ะล ะท ้อ น ค ว า ม ค ิด ก ล ับ ใน บ า งโอ ก า ส  

ซ ึ่งก ารอ ่าน จด ห ม าย ข ่าวน ื้น อ ก จ าก ร ี[ป ก ค รอ งจะได ้เห ็น ภ าพ รวม ข อ งค วาม เค ล ื่อ น ไห วภ าย ใน ห ้อ ง เร ีย น แ ล ้ว  

ย ังท ำให ้$ ป ก ค รองเข ้าใจการจ ัด การเร ียน การสอ น ต ามแน วท างข องโรงเร ียน อ ีกด ้วย

'Ï ร'» 2เพๆฬ «ัใจ ■ 1
ใน m jพำ f a  ก พ ,ร -่1 « ๆ ? เ1 ท  ท

ใ»พ'’จน Cน1ใจท?ท/|-ชุ่มใ1|ญ ่

จn jm ïtj นr ie ij ส«ส 

รกทั)8 พ สิ  W1Îในกทเ#1ร*่นๆท 

Î* ! ฟ '!ท ท (เท ? !« พ ฟ 'พ )

จา ท ÜVทนน#3นำ in  là-v 

พ'«ย ่า-)ใม ่ม ็สทรรน 
ๆ {น « p i ททท้!ใจ1ททคะ่

13/13/44

บ อ เด *ะ ท ั* น ค ว า ม ค ิค ช « ง ผ ู้ป ก ค ร อ งน.*ะคร ู เป็นการจัดระบบหลักฐานเพื่อการนำเสนอข้อมูล 

กับผู้ปกครองทั้งหนด เน้นการสะท้อนความคิดของผู้ปกครองและครูที่มีต่อพฤติกรรมหรือพัฒนาการของเด็กๆ 

โดยในส่วนของครูทั้นคุณครูทุกคนที่เกี่ยวข้องกับเด็กมีส่วนร่วมในการสะท้อนความคิดผ่านบอร์ดนี้ ทั้งการระดม 

ความคิดในการทั้งชื่อบอร์ด และประชุมแลกเปลี่ยนข้อมูลความประทับใจเกี่ยวกับเด็กชื่งสะท้อนให้เห็นกาพของ 

เด็กแต่ละคน ในส่วนของผู้,ปกครองนน ครูจะเป็นผู้คัดเลือกข้อความที่ผู้ปกครองได้สะท้อนความคิดเกียวกับ 

พัฒนาการเด็กจากสมูดลี่อสารระหว่างบ้านและโรงเรียนหรือ เอกสารส่งกลับอื่นๆแล้วนำมาเลนอบนบอร์ด 

สะท้อนความคิดของผู้ปกครองและครูน



พอร์ตโฟลืโอของเด็กรายบุคคล เก็บหลักฐานผลงานและการเรียนรู้ของเดิกแยกตามกิจกรรม 4 
กิจกรรมคือ การเล่นอิสระ ศิลปะ ภาษาและการ2หนังสือ และคณิตคาสตร์โดยการเลือกเก็บเฉพาะหลักฐานที่ 
สะท้อนพัฒนาการของเดิกท่ีปีงข้ึน นละมีการสะท้อนความคิดของค2ในผลงานแต่ละช้ินท่ีเก็บ ในส่วนน้ีเป็นการ 
ทำงานร่วมลันของคI ในการคัดเลือกหลักฐานและสะท้อนความคิดและมีส่วนที่ให้รู้ปกครองได้ร่วม 
สะท้อนความคิดกลับให้ค£ทราบด้วย

บอร์ดสารนิทัศน์การเรียนรู้ เป็นการจัดระบบหลักฐานเพ่ือการนำเสนอข้องุเลกับ 
รู้ปกครองทังหมดให้เห้นภาพการเรียนรู้ของเดิกซ่ึงจำแนกตามข้นพัฒนาการ บอร์ดสารนิทัศน์การเรียนรู้เป็น 
ซ่องทางหน่ึงในการทีค2ส่ือสารกับรู้ปกครอง เพ่ือให้รู้ปกครองเข้าใจถึงความเซ่ึอมโยงของการจัดการเรียน 
การสอนของโรงเรียนกับพัฒนาการของเดิกแต่ละคนข้ดเจนย่ิงข้ึน
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การท่ีมีช่องทางในการสื่อสารระหว่างผู้ปกครองและครู และว่ธีการสื่อสาร 

ท่ีหลากหลาย ทำให้ผู้ปกครองเข้าใจแนวทางการจัดการเรียนการลอนรองโรงเรียน เห็นภาพการ 

เรียนรู้และพัฒนาการรองเด็กในแต่ละกิจกรรมซัดเจนยงข้ึน ตลอดจนการเช้ือเชิญและเปิดโอกาส 

ให้ผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมในการแลกเปลี่ยนข้อมูลและร่วมหาแนวทางในการล่งเสริม 

พัฒนาการเด็กกับครูมากขึ้น ทำให้ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ปกครองและครูแน่นแฟ้นข้ึน ผู้ปกครอง 

เห็นความสำคัญของการมีส่วนร่วมในการศึกษาของลูกและให้ความร่วมมือกับทางโรงเรียนมากข้ึน

2.2.2 การหาแนวทางส่งเสริมพัฒนาการที่สอดคล้องกับความต้องการของเด็ก 

ผู้วิจัย ครู และผู้ปกครอง สร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างกัน เพ่ือการ 

ประสานความร่วมมือในการหาแนวทางร่วมกันในการส่งเสริมพัฒนาการในแต่ละต้านของเด็กให ้

สูงข้ึน โดยความสัมพันธ์อันดีระหว่างผู้ปกครองและครูมีเพ่ืมข้ึนตามเวลาที่ผ่านไป ซ่ึงช่วยสร้าง 

ความร่วมมือและการเข้ามามีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการตัดสินใจและส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 

ร่วมกับครูเพ่ิมมากข้ึน ครูและผู้ปกครองมีการสื่อสารและสะท้อนความคิดร่วมกันในหลายลักษณะ 

ดังน้ี

1) การประชุมผู้ปกครองที่งหมด เพื่อร่วมกันตัดสินใจและวางแผนเกี่ยวกับ 

การจัดการเรียนการลอน หรือกิจกรรมต่างๆที่จะช่วยส่งเสริมพัฒนาการเด็กกลุ่มใหญ่ ตัวอย่างเช่น

บันทึกการประ )ๆม%ปกครองก«เมใหญ่ 
วันที่ 28 ก.ย. 44 เวลา 16.30 -  17.30 น.

ค2นละ$ ปกครองประๆ)มร่วมบันเพ่ือทุดคุยถึงการจัดกิจกรรมนอกลกานท่ีท่ีส'วนรถไฟ 
โดยปรึกษาบันกึงลักษณะกิจกรรมท่ีจะเกิดช้ึน ซึ่งได้ข้อส)ปว่า จะให้เด็กกีบจักรยานส'วน 
รี[ปกครองเดินตาม โดยแบ่งเด็กเป็น 2 กลุ่ม และมีกิจกรรมว่ายน้ําให้เด็กได้แสดงความ 
สามารถท่ีได้เรียนว่ายน้ําบับค2ธาราด้วย นอกจากน้ันได้ปรึกษาบันกึงกรณีฝนตกว่าจะมี 
แผนการอย่างไร

คุณท่อปีนเสนอความคิดเห็นว่า ‘มีบริเวณในร่มหรือเปล่า เผ่ือกรณีฝนตกจะได้จัด 
กิจกรรมข้างใน และกึงฝนตกกิไม่น่าจะมีปัญหา ให้ทุกคนเตรียมเผ่ือบันฝนและร่มให้ 
พร้อมใน1วันนั้นด้วย" นอกจากน้ันค2ยังได้ปรึกษาบันกึงกิจกรรมy บาตรวันออกพรรษา 
ก่อนไปสวนรถไท่ว่าควรจะมีหรือไม่ เพราะลัปดาห็นั้มีกิจกรรมพิเคษค่อนข้างถ่ี แต่ 
รี[ปกครองทุกท่านเห็นพ้องต้องบันว่าควรมีกิจกรรมและตกลงบันว่าสามารถมาร่วมงานได้
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ผู้ปกครองแลดงความคิดเห็นและร่วมตัดสินใจในกิจกรรมต่างๆท่ีทาง 

โรงเรียนจัดข้ึน รวมท้ังการเช้าร่วมกิจกรรมกับทางโรงเรียนด้วยความสมัครใจ ท้ังน้ีบรรยากาศของ 

การประชุมเป็นแบบใม่เป็นทางการ ทำให้ผู้ปกครองละดวกใจในการแลกเปล่ียนความคิดเห็นต่างๆ 

ร่วมกัน

2) การประชุมผู้ปกครองรายบุคคล เพ่ือลร้างความเช้าใจอันดีระหว่างกัน 

และการลร้างความรู้ใหม่ร่วมกันโดยครูให้ข้อมูลการอังเกตพัฒนาการเด็กในทุกด้านและช้ีให้เห็น 

พัฒนาการรองเด็กในแต่ละกิจกรรมผ่านพอร์ตโฟลิโอของเด็กรายบุคคลซ่ึงครูและผู้ปกครองจะใด้ 

ร่วมกันแลกเปลี่ยนข้อมูลรองเด็กระหว่างกัน ตลอดจนค้นหาปัญหา ตักยภาพและข้อจำกัดรอง 

เด็กแต่ละคนเพ่ือหาแนวทางในการสิงเสรีมพัฒนาการด้านน้ันๆให้สูงข้ึนต่อไป ในโปรแกรมฯจัดให้ 

มีการพบปะกับผู้ปกครองจำนวน 2 คร้ัง โดยในการพบปะคร้ังแรกน้ันเป็นลักษณะค่อนข้างเป็น 

ทางการ ครูเป็นฝ่ายมัดหมายผู้ปกครองเพื่อพูดคุยประเด็นที่ต้องการความร่วมมือกับผู้ปกครองใน 

การส่งเสรีมพัฒนาการเด็ก ผู้ปกครองให้ความร่วมมืออย่างดีในการเข้าร่วมประชุมและแลกเปล่ียน 

ความคิดเห็นร่วมกัน ตัวอย่างเช่น

บันทึกการประๆมผู้'ปกศรองราย y  คคล
ช่ือเด็ก แก้ว วันที่ 1 8 ก .ค .44 เวลา 17 .00- 18.00น.

ขอควานร่วมมือในการแก้ปัญหาการส่ือสารก่อน โดยใช้วิธีการสร้างคามสนใจ การจับตัว 
การใช้ประโยคจันๆ ภาษาง่ายๆกับแก้ว อาจเล่นหุ่นด้วยกันแล้วปีกให้yเดบทสนทนา
โดm โ'ดให้'มี.การผลัดเปล่ียนกันพูด และขอให้ลดการดุเทีวี เพราะการคิด การสื่อสารชณะน้ี 
เป็นภาษาท่ีเลียนแบบภาษาในทีวีแบบคำต่อคำ มิได้ใช้ภาษาท่ีสื่อความ2สึกนึกคิดชอง 
แก้วเอง

(ตัวอย่าง'จากบันทึกการประๆมy ปกครองท่ีแสดงให้'เห็นการขอความร่วมมือกับy ปกครอง 
ในการล่งเสริมพัฒนาการเด็กให้เป็นไปในแนวทางเดียวกัน)

3) การทดลองปฏิบัติและอังเกตผล ภายหลังการพบปะกับผู้ปกครองครั้งท่ี 

1 ครูและผู้ปกครองได้นำแนวทางท่ีตกลงร่วมกันใปปฏิบัติกับเด็ก เม่ือเวลาผ่านไป 1 เดือน ครูจัด 

ให้มืการพบปะคร้ังท่ี 2 ข้ึน โดยครูเปิดโอกาสให้ผู้ปกครองเป็นฝ่ายมัดหมายครูเอง จุดประสงค์เพ่ือ 

เป็นการติดตามผลหลังจากการหาแนวทางร่วมกันในการพบปะคร้ังแรก และลังเกตว่าเด็กมี 

พัฒนาการในด้านท่ีกำลังสิงเสรีมร่วมกันไปในทิศทางใด และจะสิงเสรีมพัฒนาการด้านใดต่อไป 

ซ่ึงผู้ปกครองให้ความสนใจและเห็นความสำคัญของการสนทนากันมาก ไม่คิดว่าเป็นภาระรอง
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ผู้ปกครองและยนดีให้ความร่วมมือในการเข้าร่วมทุกครั้ง จากจำนวนผู้ปกครอง า3 คนมืผู้ปกครอง 

เข้าร่วมทั้งหมด 12 คน ทั้งนั้ผู้ปกครองเด็กบางคนเข้าร่วมทั้งพ่อและแม่ รวมไปถึงพื่ผู้ขึ้งมืล่วนใน 

การเลี้ยงดูน้องด้วย

บ ัน ท ึก ก ารป ระช ุม ต ุ๊ป ก ค รอ งราย y  ค ค ล

ช ื่อ เดก  แก ้ว ว ้น ท ี่ 7 ก .ย . 44 เว ล า  17.00 -  18.00 น.

พ บ ว ่าแ ก ้ว rเด ม าก ช ื่น  โด ย ท ี่บ ้าน ได ้เล ่น ต ุ๊ก ต าแ ล ะน ิ้วม ือ ก ับ แ ก ้วให ้แ ก ้วโต ้ต อ บ ซ ึ่งท ำให  ้

แ ก ้วม ีพ ัฒ น าก ารข อ งก ารส ื่อ ล ารด ีช ื่น ม าก  ท งน ี้บ ังค งท ำงาน เร ื่อ งก ารส ื่อ ส ารก ้น แ ก ้วต ่อ ไป

(ก ิจ ก รรม ท ี่ต ุ๊ป ก ค รอ งท ำร ่ว ม ก ้น เด ็ก ท ี่บ ้าน  

เพ ื่อ ล ่ง เส ร ิม พ ัฒ น าก าร เด ็ก ต าม แ น วท าง เด ีย วก ้น โรง เร ีย น )

บ ัน ท ึก ก ารป ระช ุม ต ุ๊ป ก ค รอ งราย y  คค ล

ช ื่อ เด ็ก  แก ้ว  ว ัน ท ี่ 7 ก .ย .44  เว ล า  1 7 .0 0 -  1 8 .0 0 น.

ค ุณ พ ่อ ได ้ต งป ระเด ็น เร ื่อ งห ร ุ/เน ึ๋อ แ ด งว ่าม ืส าร เร ่งส ี ไม ่ค วรให ้เด ็กท าน มากๆ โนหรุ/'จะใล ่ 

ย าก ้น ร ุ/ด แ ล ะส าร เร ่งส ี เป ็น ย าแก ้โรค ห อน ห ืด เพ ื่อ ให ้ห ร ุ/ม ีเน ื้อส ีแด ง  แ ล ะไม ่ต ิด บ ัน  โดยหรุ/ 

80%  จ ะใ ส ่ส า รพ ว ก น ี้ ซ ึ่งต อน น ี้เข า เพ ิงจะรณ รงค ก ้น  ค ุณ พ ่ออยากให ้ท างโรงเร ียน ระว ัง  

เร ื่อ งน ี้ด ้วย

(ต ุ๊ป ก ค รอ งให ้ค ำแ น ะน ำท ี่เป ็น ป ระโย ช น ์แ ก ่ค })

ในการสร้างความร่วมมือระหว่างกันเพื่อการล่งเสรมพัฒนาการเด็กนั้น ครูต้อง 

ทำงานอย่างหนักในการเก็บรวบรวมข้อมูลการล่งเกตและประเมินพัฒนาการเด็ก และการประชุม 

แลกเปลี่ยนระหว่างกัน ทำให้ครูได้รเกฝนตัวเองและได้เริยนรู้วิธีรองการประเมินพัฒนาการเด็กตาม 

สภาพจรงตลอดเวลา ครูจึงมืความเข้าใจและเหินภาพรองเด็กแต่ละคนซัดเจนขึ้นมาก ทำให้ข้อมูล 

ที่ได้สำหรับการพูดคุยกับผู้ปกครองมืนํ้าหนักและซัดเจนในประเด็นที่ต้องการส่งเสริมและ 

หาแนวทางร่วมกัน
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จากการเข้าร่วมโปรแกรมฯทำให้ครูได้ทำงานร่วมกันมากขึ้น และทำงาน 

กับผู้ปกครองมากขึ้น เป็นบรรยากาศของการยอมร้บความคิดเหินซองกันและกัน ให้เกียรติซึ่งกัน 

และกัน ละห้อนการร่วมคิดร่วมทำ เกิดการสร้างความรู้ร่วมกันและล่งเสริมความสัมพันธ์ที่ด ี 

ระหว่างกัน ผู้ปกครองเข้าใจการจัดการเรียนการลอนของโรงเรียนวิธีการเรียนรู้ของเด็ก 

พัฒนาการเด็กมากขึ้น และมิล่วนร่วมในการติดตามและประเมินพัฒนาการเด็กกับครูตลอดเวลา 

ทำให้การทำงานเป็นไปในแนวทางเดียวกันและผู้ปกครองตระหนักถึงการมิล่วนร่วม และมิส่วน 

สนับลนุนในการล่งเสริมพัฒนาการเด็กมากขึ้น นอกจากนั้นผู้ปกครองยังแสดงบทบาทของการเป็น 

ผู้ตรวจลอบการทำงานของโรงเรียนและครู ตลอดจนการให้คำแนะนำที่เป็นประโยชน์ในการทำงาน 

ของครูอกด้วย

บ ัน ท ึกค?

ผู้บ ัน ท ึก  ค?แวว ว ัน ท ี่ 2  ต .ค . 44

ค ุณ พ ่อ ค ุณ แ ม ่พ ล อ ย  แ ล ะค ุณ แ ม ่ป ีน ล อ บ ถ า ม ค ? เร ื่อ ง g ก อ ม ท ี่ค ? ล อ น แ ท น น ำม าแ จ ก  

ให ้เด ็ก  เน ื่อ งจากน โยบายช องโรงเร ียน ไม ่ให ้เด ็กท าน q ก อ ม แ ล ะช น ม ค ุง

(ล ะท ้อ น ก ารค อ ย ต รวจ ล อ น ก ารท ำงาน ช อ งค ?อ y  ต ล อ ด เว ล า )

บ ัน ท ึกค?

ผู้บ ัน ท ึก  ค?แวว ว ัน ท ี่ 4  ต .ค . 44

ค ุณ แ ม ่ป ีน ล อ บ ถ าม เร ื่อ งว ่าย น ํ้า ว ่า ว ่าย น ํ้า ไ ด ไห ม  ห น าว ไห ม ท ้าห น าวม าก ห ย ุด ก ิใด ็ 

ค ุณ แ ม ่อ ัฐ บ อ ก ว ่าว ่าย น ื่า ไ ด ้เพ ราะจ ะห น าว แ ค ่ช ่ว งแ รก ๆ ท ี่ล งส ระ

(สะท ้อน การให ้ค ำแน ะน ำใน การอ ัด ก ิจกรรมแก ่ค ? )

2.2.3 การทบทวนแนวปฎิปติ และการติดตามพัฒนาการเด็ก
ผู้วิจัย ครู และผู้ปกครองมิการทำงานร่วมกันอย่างต่อเนื่องตลอดภาคการศึกษา 

ในเรองของการเก็บข้อมูลพัฒนาการเด็กที่เปลี่ยนแปลงไป การติดตามพัฒนาการเด็กทั้งที่บ้านและ 
ที่โรงเรียน และการแลกเปลี่ยนข้อมูลระหว่างครูและผู้ปกครองอยู่เสมอ ตลอดจนการประลาน 
ความร่วมมิอระหว่างผู้ปกครองและครูในการล่งเสริมพัฒนาการเด็กให้เป็นไปในแนวทางเดียวกัน 
ช่วยให้เด็กมิพัฒนาการด้านนั้นๆสูงขึ้นอย่างเหินได้ชัด ดังติ'วอย่าง
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ส ม ุด ล ี่อ ส ารระห ว ่า งบ ้าน แ ล ะโรง เร ีย น

25 ส .ค . 44 ว ัน น ี้ย ิ้ม ท าน ข ้า ว แ ล ้ว ต าม ด ้ว ย ห :] แ ต ่ไม ่เค ี้ย วให ้ล ะ เอ ีย ด ท ำให ้อ า เจ ีย น  

อ อ ก ม า  ย ิ้ม ร ้อ งไห ้ท รอ ม น อ ก ว ่า  ย ิ้ม จ ะ เค ี้ย วข ้าว ให ้ล ะ เอ ีย ด ค ร ับ

ท ี่แ สง

31 ส.ค . 44  เร ื่อ งก าร เค ี้ย วอ าห าร  ค งต ้อ งTlก ต ่อไป  แต ่ก ็ค ิดว ่าด ีข ึ้น  ด ุ]จากฟ ัน ห น ้าท ี่เคย เก  

เท ราะ เข าซ อ น ข บ ฟ ัน เม ื่อ ต อ น ฟ ัน ข ึ้น ให ม ่ๆ เล ย ท ำให ้เก  แ ต ่ม าด ุ]ต อ น น ี้ ฟ ัน  

เข าห าย เกข ึ้น มาก  ฟ ัน ห น ้าซ ี่ข ้าย เร ิ่ม มา เส ม อก ัน ฟ ัน ซ ี่ข วาม าก ข ึ้น  อ า จ จ ะ ม า  

จ าก ก าร เค ี้ย ว อ าห ารม าก ข ึ้น  แ ล ะอ ีก อ ย ่า งห น ึ่งท ี่ย ิ้ม ม ีท ัฒ น า ก ารท ี่ด ีข ึ้น  ค ือ  

ก ารท ุเด จ าแ บ บ ม ืเห ต ุย ล  ม ัก จ ะ^ด แ ล ะอ ธ ิบ า ย ใ ห ้ฟ ัง ว ่า เป ็น ม า อ ย ่า งไ ร

ค ุณ แ ม ่

บ ัน ท ึก ก ารป ระช ุม ม ุ้ป ก ค รอ งราย ม ุค ค ล

ซ ื่อ เด ็ก  ท ิว ท ัศ น ์ ว ัน ท ี่ 1 2 ก . ย . 44 เว ล า  1 6 .0 0 -  1 6 .3 0 น.

จากการประๆ]มคร ั้งแรก  คP อ ค ว าม ร ่ว ม ม ือ เร ื่อ งก ารซ ่ว ย ก ัน ท ำงาน เร ื่อ งก ารค ว บ ค ุม ระด ัน  

เส ีย ง  โดยใช้วิธีทุเด เต ือน ให เ้ต 'ว และแ ก ้ไข เร ื่อ งก ารร ้อ งไห ้เท ี่อแ ก 'ป ัญ ห าข องท ิวท ัศ น ์ โดย 

ห ล ีก เล ี่ย งการร ้องไห ้เท ราะไม ่ได ้ด ังใจ  ให ้ใข ้ว ิธ ีการเต ือน  ให ้เวลา หร ือใช ้เง ื่อนไขท ี่ช ัดเจน  

เซ ่น ร ี[ท ี่อ$[ในห ้องเร ียนได ้ค ือร ีเท ี่ไม ่ร ้องไห ้ เม ื่อ เว ล าผ ่าน ไ ป  1 เด ือน  ท น ว ่า  การร ้องไห ้เท ี่อ  

แ ก ้ป ัญ ห าล ด ล งแ ล ้ว  แ ล ะก ารใช ้ก ล ้าม เน ื้อ ม ีอ ด ีข ึ้น  จ ับ ด ิน ส อ ไม ่เก ร ็ง  ด ังน ั้น ก ารป ระช ุม ค ร ั้ง  

ท ี่ส อ งจ ึงข อ ค ว าม ร ่ว ม ม ือ เร ื่อ งก ารร ี/ก ก ล ้าม เน ื้อ ม ือ ต ่อ  โด ย เป ล ี่ย น จ าก ส ีเม จ ิก เป ็น ส ีเท ีย น  

เท ราะจ ะได ้ใข ้น ั้าห น ้ก ม ือ ม าก ก ว ่า  แ ล ะให ้ห าก ิจ ก รรม ท ี่ร ี/ก ก ล ้าม เน ื้อ ม ือ  เซ ่น ป ัน ด ิน น ั้า ม ัน

(ส ะท ้อ น ก ารต ิด ต าม แ ล ะห าแ น ว ท า งก าร ส ีง เส ร ิม พ ัฒ น าก าร ข อ ง เด ็ก )

2.3 การสรุปผลการใช้โปรแกรมฯ จะเห็นว่าโปรแกรมฯทำให้ครูและผู้ปกครอง 

มีการทำงานร่วมกันมากขึ้น โดยในด้านของครูนั้นเปิดโอกาสให้มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

ระหว่างกันซึ่งนำไปสู่การเรียนรู้และการพัฒนาทางวิชาริเพต่อไป นอกจากนั้นโปรแกรมฯยังล่งเสรม 

ให้ครูเป็นผู้วิจัยภายในชั้นเรียน จากการสังเกตพัฒนาการเด็กและค้นพบปัญหาที่ต้องการแกใฃไป 

จนถึงการร่วมกันหาแนวทางแก้ไข ซึ่งการมองเห็นปัญหาและการแก้ไขปัญหา ไม่ได้เกิดจากครู 

เพียงฝ่ายเดียว หากแต่เป็นการทำงานร่วมกันของทั้งครูและผู้ปกครอง ในการล่งเสรีมพัฒนาการ 

ของเด็กให้สูงขึ้น ก่อให้เกิดการสร้างความรู้และการเรียนรู้ร่วมกันภายใต้จุดมุ่งหมายเดียวกัน คือ 

การส่งเสรีมพัฒนาการเด็กให้เต็มตามสักยภาพของแต่ละคน
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ตอนที่ 3 การปรับปรุงโปรแกรมการใช้สารนิทัศน์เพี่อสร้างความร่วมมีอระหว่างผู้ปกครอง 

และครู ในการส่งเสริมพัฒนาการของเด็กวัยอนุบาล แบ่งเป็น 3 ตอน ด้งนี้

ตอนที่ 3 .1 การนำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์และปรับปรุงแกใขโปรแกรมการใช้สารนิทัศน์ 

เพื่อลร้างความร่วมมือระหว่างผู้ปกครองและครูในการล่งเสริมพัฒนาการของเด็กวัยอนุบาล 

นำข้อมูลจากผลการทดลองใช้โปรแกรมฯและรวบรวมความคิดเหิน ความพึงพอใจ 

ข้อแนะนำของผู้ปกครองและครูที่มืล่วนร่วมในโปรแกรมฯ ตลอดจนข้อสังเกตของผู้วิจัยขณะดำเนิน 

การทดลองมาวิเคราะห์และดำเนินการปรับปรุงแกใฃโปรแกรมฯให้ลมบูรณ์ยิ่งขึ้นในประเด็นต่างๆ 

ดังแสดงในตารางที่ 1 6  ต่อไปนี้

ตารางท ี่ 16 ผ «ก ารป ร ับป ร ุงโปรแก รมก ารใช ้«ารน ิท ัศ น ์เท ี่อ «ร ้างความร ่วมม ือ ระห ว ่างผ ู้ปก ครองแ«ะ 

ครู ใน ก าร«งเ«ร ิม พ ัฒ น าก ารข องเด ็ก ว ัรอน ุบ าอ  โดa การว ิเคราะห ์ข ้อม ู«จากพ ันท ึกซ อง 

ผ ู้ว ิจ ัรขณ ะทด«องใซ ็โปรแกรมฯ น «ะจาก ค รามค ิด เห ็น ข อ งผ ู้ปก ค รองแ«ะคร ู

องค์ประกอบของ ข้อมูลจากการทดลองใช้ ลิงทได้ปรับปรุงแก้ไขโดยพิจารณา

โปรแกรมฯ โปรแกรมฯและจากการสัมภาษณ์ จากข้อมูลที่ได้รับ

ผู้ปกครองและครู

1. แนวคิดและทฤษฎี - ไม่เปลี่ยนแปลง

2. หลักการ ไม่เปลี่ยนแปลง

3. ว ัตถุประสงค์

4. เนื้อหา

ไม่เปลี่ยนแปลง 

ไม่เปลี่ยนแปลง

5. การดำเนินการใช้ 

โปรแกรมฯ

5.1 ระยะเวลา

5.2 ลื่อประกอบ 

โปรแกรมฯ

ระยะเวลาที่ใช้ในโปรแกรมสัน 

ทำให้ไม่เหินความเปลี่ยนแปลง 

ของพัฒนาการในบางด้าน

1. เนื้อหาในจดหมายข่าวจะเหิน 

เป็นภาพรวม ข้อมูลด้าน 

พัฒนาการเด็กยังไม่ชัดเจน

ยืดเวลาของการใช้โปรแกรมฯให้ 

ยาวขึ้นอีก 1 ภาคการศึกษาเพื่อ 

ให้การติดตามพัฒนาการเด็กเป็น 

ไปอย่างต่อเนื่อง 

1. เพิ่มเติมข้อมูลด้านพัฒนาการ 

เด็กที่ละเอียดขึ้นและยกตัวอย่าง 

เป็นรายบุคคล
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ตารา-รที 16 ผ อการปร ับปร ุงโปรแกรมการใช ้a าร น ิท ัศ น ์เท ีอ a ร ้างความร ่วมม ือระห ว ่างผ ู้ป ก ครอ งแอะ 

ครู ใน ก ารส ่ง เaร ิม ท ัฒ น าก ารซ อ งเด ็ก ร ัรอ น ุบ าอ  โดยการว ิเคราะห ์ช ้อม ูอจากบน ท ึกซ อง 

ผ ู้ว ิจ ัยซ เนะทดอองใช ้เปรแกรมฯ แ ละจาก ค วามค ิด เห ็บ ซ องผ ู้ป ก ค รอ งและค ร ู (ต ่อ)

องค์ประกอบรอง 

โปรแกรมฯ

5.2 สื่อประกอบ 

โปรแกรมฯ

5.3 แผนการดำเนิน 

การใช้โปรแกรมฯ 

5.3.1 กิจกรรมการ 

จัดระบบสารนิท ัศน์

5.3.2 กิจกรรมการ 

ประชุมครู

ข้อมูลจากการทดลองใช้ 

โปรแกรมฯและจากการสัมภาษณ์ 

ผู้ปกครองและครู

2. บอร์ดละท้อนความคิดของ

ผู้ปกครองและครูไม่ดึงดูดใม่เห็น 

การเปลี่ยนแปลงของข้อมูล

3. หสักฐานที่เก็บลงพอร์ตโฟลิโอ 

ของเด็กรายบุคคลมีความ 

หลากหลายมากเกินไป บางส่วน 

เกิดความชํ้าช้อนและเป็นภาระครู 

ในการเก็บหสักฐานบางประเภท

การวางแผนการจัดเก็บและ 

ตารางเวลาการเก็บข้อมูลไม่ 

ช ัดเจนและประ๓ ทของหลักฐานที่ 

เก็บซา'ช้อน

พบว่าเวลาในการประชุม

ไม่สมำเสมอบางครั้งใช้เวลานาน

เกินไป

สื่งที่ได้ปรับปรุงแก้ไขโดยพิจารณา 

จากข้อมูลที่ได้รับ

2. กำหนดเวลาการจัดแสดงบอร์ด 

ให้มีการเปลี่ยนอย่างลมํ่าเสมอ 

และปรับรูปแบบการจัดให้มีสีสัน 

น่าสนใจ

3. กำหนดตารางการจัดเก็บ 

หสักฐานอย่างชัดเจน และลด 

วิธีการของการเก็บหสักฐานให้ 

ลามารถปฏิบัติจริงได้

กำหนดตารางเวลาในการจัดเก็บ 

หลักฐานให้ชัดเจนและสามารถ 

ปฏิบัติได้จริง และกำหนด 

ประ๓ ทของหลักฐานที่เก็บให้ 

ชัดเจนและไม่ชํ้าช้อน 

กำหนดวาระการประชุมในแต่ละ 

ครั้งให้ชัดเจน และควบคุมเนื้อหา 

ตลอดจนการสนทนาให้ตรง 

ประเด็น
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ตารางท ี 16 ผลการปร ับปร ุงโปรแกรมการใช ้«ทรน ิท ัศ 'น เท ี'a « m งความร ่วมม ี«ระหว ่างผ ู้ปกคร-องแฉะ 

ครู ในการ«เงเ«(ร ิมพ ัฒนาการซ-องเด ็กว ่ฮ«น ุบาล โดรการว ิเคราะห ์'ช ้อม ู«จากบนท ีกซ อง 

ผ ู้ว ิล ัอฃ ณ ะทดล«งใช ้เปรแกรมฯ น «ะจากความค ิด เห ็น ซ องผ ู้ปกครองและคร ู (ต ่อ)

องค์ประกอบชอง 

โปรแกรมฯ

ข้อมูลจากการทดลองใช้ 

โปรแกรมฯและจากการสัมภาษณ์ 

ผู้ปกครองและครู

สิงที่ได้ปรับปรุงแก้ไขโดยพิจารณา 

จากข้อมูลที่ได้รับ

5.2.3 กิจกรรมการ 1. การดำเนินการประชุมนานและ 1. กำหนดวาระการประชุมและ

ละท้อนความคิดร่วมกับ คุมเวลาให้อยู่เฉพาะประเด็นเรื่อง ชั้นตอนการพูดคุยอย่างชัดเจน

ผู้ปกครอง การศึกษาพัฒนาการเด็กไม่ได้ และตรงประเด็นโดยควบคุมเวลา

ผู้ปกครองต้องการการให้ ให้อยู่ภายในเวลา 1 ชั้วโมง

คำปรึกษาเกี่ยวกับวิธีการอบรม รวมท้ังลัดกิจกรรมให้ความรู้และ

เลี้ยงดูเด็กและการดำเนินชีวิตใน กิจกรรมสร้างความสัมพันธ์

ครอบครัว ระหว่างบ้านและโรงเรียนเพื่มเติม

2. ความถี่ในการลัดมากเกินไป 2. ลดจำนวนในการประชุมให้

ไม่เห็นความเปลี่ยนแปลงชอง เหลือภาคการศึกษาละ 1 คร้ัง

พัฒนาการเด็กบางด้าน

3. ครูต้องการคำแนะนำหรือ 3. ขอคำแนะนำจากผู้เชี่ยวชาญ

ความเห็นจากผู้เชี่ยวชาญใน ในกรณีที่เกินความลามารถชองครู

บางกรณีเพื่อนำมาทดลองปฏิบัติ เพื่อนำมาปฏิบ้ติ

หลังจากปรับปรุงโปรแกรมฯแล้วนำโปรแกรมฯไปใช้ต่อกับกลุ่มตัว'อย่างเดิมใน 
ภาคการศึกษาที่ 2 เป็นการรยายเวลาเพื่อให้เห็นพัฒนาการเด็กที่เปลี่ยนแปลงอันเนื่องมาจากการ 
ทำงานร่วมกัน และปรับปรุงการลัดกิจกรรมให้เหมาะลมก่อนนำเสนอโปรแกรมฯฉบับลมบูรณ์โดย 
ปรับลดความกระชั้นและเร่งรีบในการลัดระบบสารนิทัศน์เพื่อนำเลนอต่อผู้ปกครองลง แต่ยังคง 
บทบาทในการร่วมกันติดตามและส่งเสริมพัฒนาการเด็กอย่างต่อเนื่อง รายละเอียดชองโปรแกรมฯ 
ที่ปรับปรุงแล้วมีตังนี้
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3.1.1 กิจกรรมการจัดระบบสารนิทัศน์

1) ผู้วิจัยวางแผนในการจัดเก็บและจัดระบบสารนิทัศน์ร่วมกับครู โดย

ลดความ ถ่ๆี )องการจัดแสดงบอร์ดสารนทิัศน์การเรียนรู้จากเดิม 3 คร้ัง (แสดงเดือนละ 1 บอร์ด) 

เหลือ 1 คร้ัง (แสดงา บอร์ดใน 3 เดือน) เนื่องจากเป็นการทำงานในส่วนที่ครูต้องวิเคราะห์และ 

สะท้อนความคิดเชื่อมโยงระหว่างทฤษฎีกับการปฏิบัติจริง ชื่งครูต้องมีความ 

เข้าใจในพัฒนาการเด็กอย่างชัดเจน และต้องใช้เวลาในการเผ่าสังเกตและเก็บข้อมูล ช่ืง'ใน 

ความเป็นจริงเด็กใช้เวลาในแต่ละขั้นพัฒนาการนาน

2) ลดความ ถ่ี เๆองการนำเสนอหสัก1ฐานการเรียนรู้ผ่านพอร์ตโฟลิโอรองเด็ก 

รายบุคคลจากเดิม 2 คร้ัง เหลือ 1 คร้ัง เนื่องจากครูต้องใช้เวลาในการเก็บ รวบรวม สรุป และ 

วิเคราะห์หลักฐานการเรียนรู้รองเด็ก ชื่งใช้เวลาในการเก็บเพื่อวิเคราะห์ประมาณ 1 -  1 เดือนครั้ง 

และพัฒนาการบางด้านไม่เห็นความเปลี่ยนแปลงในระยะเวลาที่ส ัน

3) เพื่มความถี่รองการนำเสนอผ่านบอร์ดสะท้อนความคิดรองผู้ปกครองและครู 

จากเดิม 2 ครั้งใน 3 เดือน และไม่มีระยะเวลาในการเปลี่ยนข้อความชัดเจน เป็นเดือนละ 1 คร้ัง 

เนื่องจากเป็นส่วนรองการละท้อนความคิดครูในแง่การปฏิบัติมากกว่าการเชื่อมโยงกับทฤษฎี 

ซึ่งครูสามารถสะท้อนความคิดได้ปอยครั้งและไม่เกินความลามารถรองครู

3.1.2 กิจกรรมการประชุมครู

ผู้วิจัยควบคุมประเด็นในการประชุมและกำหนดระยะเวลาในการประชุมโดยจัด 

ประช ุมส ัปดาห์ละ 1 คร้ัง ครั้งละไม่เกิน 1 ขั้วโมง โดยให้ครูแต่ละคนรวบรวมประเด็นจากข้อมูลรอง 

ตนมาพร้อมที่จะนำเสนอในที่ประชุมตามแนวทางรองครูในการสังเกตเด็กอย่างเป็นระบบ 

(ภาคผนวกรองคู่มีอโปรแกรมฯ)

3.1.3 กิจกรรมการสะท้อนความคิดร่วมกับผู้ปกครองรองเด็กเป็นรายบุคคล

เนื่องจากกระบวนการในการได้มาซึ่งข้อมูลพัฒนาการเด็ก เพื่อการสะท้อน

ความคิดร่วมกับผู้ปกครองจำเป็นต้องใช้เวลาเก็บข้อมูลอย่างน้อย 4 - 6  ส ัปดาห ์ และครูมีภาระ 

งานอื่นหำให้การพบปะกับผู้ปกครองสามารถจัดได้ 3 คนใน 1 สัปดาห์ซึ่งการพบปะกับผู้ปกครอง 

รองเด็กจำนวนทั้งสิ้น 13 คนนั้นใช้เวลา 3 - 4  สัปดาห์อืกทั้งการพบปะกับผู้ปกครอง 2 คร้ัง ต่อ 1 

ภาคการศึกษานั้นกระขั้นเกินไป หำให้ไม่เห็นความเปลี่ยนแปลงรองพัฒนาการเด็กชัดเจน ผู้วิจัย 

จึงลดจำนวนในการพบปะกับผู้ปกครองลงเหลือ1 ครั้งโดยจัดให้มีรึ้นในร่วงกลางภาคการศึกษา 

ควบคุมประเด็นในการประชุมและกำหนดระยะเวลาที่ใช้ในการสนทนาประมาณ 30 นาที (ไม่เกิน 

1 ขั้วโมง) เนั้อหารองการสนทนาเน้นเรื่องของการให้คำปริกษาเถี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูเด็ก การ 

ติดตามผลการส่งเสริมพัฒนาการ และแนวทางการส่งเสริมพัฒนาการในประเด็นต่อไป ทั้งนื่เวลา 

รองการสนทนาในแต่ละครั้งสามารถยืดหยุ่นได้ตามความต้องการรองผู้ปกครองรองเด็กแต่ละคน
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ตอนที่ 3.2 บรรยายผลการนำโปรแกรมการใช้ลารนิท้ศน์เพื่อสร้างความร่วมมือระหว่าง 

ผู้ปกครองและครู ในการส่งเลรัมพัฒนาการรองเด็กวัยอนุบาลไปใช้ในภาคการศึกษาที่ 2 โดย 

บรรยายพฤตกรรมความร่วมมือระหว่างผู้ปกครองและครูในการส่งเสริมพัฒนาการของเด็กด้วย 

ร้อมูลจากกรณีตัวอย่าง

การดำเนินการรองครูในการจัดระบบหลักฐานต่างๆเพื่อนำเสนอและสนทนากับ 

ผู้ปกครองเพื่อหาแนวทางในการส่งเสริมพัฒนาการด้านต่างๆร่วมกัน ในภาคปลายชงเป็น 

ภาคการศึกษาที่ 2 ครูใต้ประสบการณ์การลังเกตและวิเคราะห์พัฒนาการด้านต่างๆของเด็กจน 

แม่นยำในรั้นตอนของพัฒนาการแต่ละด้านแล้ว ครูศึกษาเด็กแบบองค์รวม โดยการทำงานเพื่อให้ 

ได้มาซึ่งหลักฐานการเริยนรู้และข้อมูลพัฒนาการเด็กตามสภาพจริง ไม่ว่าจะเป็นการทำงานรองครู 

ในส่วนรองการเก็บรวบรวมหลักฐาน จากการลังเกต การถ่ายภาพ การจดบันทึกลัน ฯลฯ การ 

สะท้อนความคิดและวิเคราะห์เพ ื่อค้นหาประเด็นปัญหาพัฒนาการ และการทำงานร่วมกับ 

ผู้ปกครองในพบปะแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพื่อหาแนวทางในการส่งเสริมพัฒนาการด้านต่างๆที่ 

ต้องได้รบการส่งเสริมร่วมกันนั้น ครูพัฒนาจากการลังเกตแบบไม่แยกส่วน กล่าวคือ ครูเฝืาลังเกต 

พัฒนาการและความลามารถของเด็กแต่ละคนในแต่ละด้านพัฒนาการไปพร้อมๆกัน ไม่ใช่การมอง 

เด็กทึละด้านพัฒนาการ ครูค้นหาปัญหา ว ิเคราะห ์ และกำหนดแนวทางส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 

ด้านนั้นๆอย่างเหมาะลมกับความเฉพาะตัวรองเด็กแต่ละคนภายใต้แนวทางของการลังเกตเด็ก 

อย ่างละเอียดและเป็นระบบ

ตอนที่ 3.2 นี้เป็นการบรรยายผลการนำโปรแกรมฯใปใช้ในภาคการศึกษาที่ 2 ซึ่งเป็นการ 

บรรยายแยกส่วนประเด็นพัฒนาการในบางด้าน เพื่อให้เห็นแนวทางการทำงานระหว่างกันในการ 

ส่งเสริมพัฒนาการเด็กแต่ละคนอย่างซัดเจนและเข้าใจง่าย โดยนำเสนอภาพของเด็กในส่วนรอง 

ข้อมูลเบื้องต้น ซึ่งเป็นข้อมูลการลังเกตของครู และข้อมูลภูม ิหลังจากประวิตรองเด็ก โดยข้อมูล 

ตังกล่าวนี้ใด้มาในช่วงระว่างภาคการศึกษาที่ 1 จนถึงต้นภาคการศึกษาที่ 2 เป็นข้อมูลสำหรับครู 

ในการค้นหาและระบุความต้องการรองเด็ก ทั้งนี้การนำเสนอข้อมูลของกรณีตัวอย่างจำนวน 

12 คน เรียงลำตับตามความสัมพันธ์ด้านลังคมระหว่างเด็กด้วยกันเองและประเด็นวิเคราะห์ 

ที่ใกล้เคียงกัน ตังนี้

กลุ่มที่ 1 ประกอบด้วย ครีม พลอย และปีน เป็นกลุ่มเด็กที่ม ืความใกล้ชิดกันเป็นพิเศษ 

มักเล่นด้วยกันและมีประเด็นวิเคราะห์ท ี่สะท้อนพัฒนาการด้านอารมณ์จิตใจที่ละเอียดอ่อน 

คล้ายกัน

กลุ่มที่ 2 ประกอบด้วย แก้ว ยิ้ม และใบพัด เป็นเด็กที่ม ืพัฒนาการบางด้านล่าช้าหรือ 

สงลัยว่ามืความบกพร่องในการเรียนรู้บางด้าน ซึ่งสะท้อนการทำงานร่วมกันระหว่างผู้ปกครองและ 

ครูอย่างใกล้ชิด
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กลุ่มที่ 3 ประกอบด้วย ทิวทัศน์ ป ่าน ดอย และอัฐ เป็นกลุ่มเด็กที่ม ีความสัมพันธ์ใกล้ชิด 

มักเล่นด้วยกันและแสดงการเล่นเป็นกลุ่มอย่างชัดเจน มีพ ัฒนาการด้านอารมณ์จิตใจ ที่ได้รับ 

อิทธิพลจาการดูโทรทัศน์ละท้อนผ่านพฤติกรรมและการเล่นที่รุนแรง

กลุ่มที่ 4 ประกอบด้วย มดแดง และไอ’นา เป็นเด็กที่ม ีพัฒนาการด้านการเล่นที่สร้างสรรค์ 

สะท้อนพัฒนาการการสร้างไม้บล็อกในระดับสูง แต่มักจะใช้เวลาอยู่กับความคิดของตัวเอง 

หมายเหตุ กรณ์ตัวอย่างในภาคการศกษาที่ 2 มีจำนวน 12 คน เนื่องจากฟ่างลาออก 

ลาเหตุจากปัญหาทางบ้าน

3.2.1 กรณ์ตัวอย่างรองด.ญ.ครีม

1) การใช้ลารนทัศน์ เพื่อค้นหาและระบุความต้องการของเด็ก 

ข้อมูลเบึ๋องต้น ช่ือ ด.ญ.ครีม นับถึงเสือนพฤศจิกายน 2544 อายุ รปี 8 เสือน 

เป็นพี่ลาวคนโต มีน้องลาว 1 คน อายุห่างกัน 3 ปี

1.1) ด้านร่างกาย

สุขภาพ -นํ้าหนัก 19 กก. สูง 107 ชม. รูปร่างสมส่วน แข็งแรง ผิวขาว

หน้าตาสะอาดแก้มใลสืชมพู

การเคลื่อนไหว -เดินหสังแอ่นและเดินบนปลายเท้า

1.2) ด ้านอารมณ์จ ิตใจ •เมื่ออายุ 4 ปี ใบหน้าเฉยเมยไม่แสดงอารมณ์ไม่ลบตา ไม่มองหน้าครู

เมื่อครูลงโทษมักเฉย ไม่แสดงความรู้สึกเสียใจ

•ตอนเช้าเมื่อเช้ามาในห้องเรียนมักมานั่งใกล้ครูประมาณ 10 นาทิก่อน

ไปเล่นกับเพื่อน

1.3) ด้านสังคม •ไม่รับรู้คำสั่งหรีอคำขอร้องของครู ไม่ให้ความร่วมมือในกจกรรม

กลุ่มใหญ่

•ขณะอยู่กับครูจะเฉย ไม่เล่าอะไรให้ฟังและชอบแอ่นตัว ขณะอยู่กับ 

เพื่อนจะแสดงบทบาทผู้นำและเข้ากับเพื่อนผู้หญิงได้ดี

1.4) ด้านสติป ัญญา •พูดจาชัดเจน แต่เวลาพูดกับครูจะพูดลากเสียง และพูดไม่มีหางเสียง

•มีสมาธิในการทำงานนาน
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ประเด็นวิเคราะห์ พัฒนาการทางด้านอารมณ์จิตใจและสังคม เร่ืองการปรับตัว

บ ัน ท ึก ก า Î ส ะท ้อ น ค ว า ม ค ิด ข อ ง ค I

ผู้บ ัน ท ึก  ค2แวว ว ัน ท ี่ 5 พ .ย . 44  (อา?J 5 ป ี 8  เด ือน )

ใ น ส ัน ภ าค ก าร ด ืก ษ าท ี่ 1 ส ุก เช ้าค ร ีม จ ะต อ ง เช ้าม าน ั่งส ัก ค 2ป ร ะ ม า ณ 5 -  1 0 น า ท i ดย  

ไม ่ส ุกไปไหน ก ่อ น ท ี่จ ะส ุก ไ ป เช ้าก ส ุ่ม บ ับ เท ื่อ น ต า ม ป ก ต ิ ซ ึ่ง จ ะ เล ่น เฉ พ า ะก ับ เด ็ก ผู้ห ญ ิง  ด ือ  

พ ล อ ย แ ล ะป ่น  โด ย แ ส ด งบ ท บ าท เป ็น ฤ น ำก ล ุ่ม  ไ }]พ บ ก ารส ร ้า งค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ล ุ่ให ญ ่ 

แ ล ะ เพ ื่อ น ต ่า ง เพ ศ  ค ร ีม ไม ่ให ้ค วาม ร ่วม ม ึอ ใน ก ารท ำก ิจ ก รรม ก ล ุ่ม ให ญ ่ ข ี้อ าย มาก  

ไม ่ก ล ้าแ สด งอ อ ก  เม ื่อ ค 2ก า ม อ ะไ รม ัก ต อ บ ว ่า  ‘‘ไม่2 " อ ีก ท ั้งค ร ีม ไม ่แ สด งก ารร ัน 2 ห ร ือ ตอ น  

ส น อ ง ท า ง อ า ร ม ณ ์ท ี่เห ม า ะส ม  ก ล ่าวด ือ  ค ร ีม จ ะน ั่งน ิ่ง  เฉย ไม ่ห ัว เราะ ไม ่ย ิ้ม  ไม ่โส ัตอบ  

ไม ่แ ส ด งต น ว ่าอ y ร ่วม ใน ก ล ุ่ม ให ญ ่

(ก ารส ะท ้อ น ค วาม ค ิด ข อ งค 2ก ึงพ ฤ ต ิก รรมข องเด ็กใน อด ีต  

เพ ื่อ เป ็น ข ้อ ร ุเล ใน ก ารว ิน ิจฉ ัย ป ็ญ ห าพ ัฒ น าก าร เด ็ก ใน ป ัจๆบ ัน )

จากการทำงานร่วมกันระหว่างผู้ปกครองและครูตลอดภาคการศึกษาที่ 1 นั้น 

ครูพบว่าครีมมีพัฒนาการที่ด ีขึ้น กล่าวคือ มีความกล้าแสดงออกมากข ึ้น  ความขึ้อายลดลง ช่างพูด 

ช่างคุยมากขึ้น เข้ามาพูดคุยกับครูด้วยตัวเอง โดยมักถามคำถามว่า “นี่อะไร” และชอบเล่าเรื่องราว 

เกี่ยวกับที่บ้านให้ครูพัง แม้ว่าครีมจะมีการปรับตัวที่ดีขึ้น เริ่มสร้างความล้มพันธ์กับครูหรือผู้ใหญ่ 

รอบตัวได้ดีขึ้น แต่พบว่าครีมไม่สร้างความสัมพันธ์กับเพี่อนนอกกลุ่ม โดยเฉพาะการพูดคุยกับ 

เพื่อนต่างเพศ ซึ่งครีมควรได้รับการส่งเสรีมพัฒนาการด้านอารมณ์จิตใจและสังคม ในเรื่องของ 

การปรับตัวเพี่อให้มีความมั่นใจในตนเอง กล้าแสดงออก และเข้าสังคมกับผู้อื่นได้อย่างราบรื่น 

นอกจากนั้นยังควรได้รับการส่งเสรีมในเรื่องของมารยาทในการพูด การพูดจาที่ไพเราะมีหางเสียง 

การแบ่งปัน และความมีนั้าใจควบคู่ไปด้วย

2) การหาแนวทางส่งเสรีมพัฒนาการท่ีสอดคล้องกับความต้องการของเด็ก 
จากการส่ือสาร แลกเปล่ียนข้อมูลพัฒนาการเด็กระหว่างบ้านกับโรงเรียนอย่าง 

สม่ําเสมอและการพบปะกับผู้ปกครองเพ่ีอหาแนวทางการส่งเสรีมพัฒนาการของเด็กร่วมกัน โดย 
การให้ความรัก ความเอาใจใส่ และการให้เวลาในการปรับตัว ไม่เร่งรัดหรือให้ความสนใจโดยตรง 
ขณะทำกิจกรรมของครีม เน่ืองจากการให้ความสนใจโดยตรงจะทำให้ครีมหยุดพฤติกรรมหรือการ 
กระทำใดๆทันทํ อีกท้ังครูสร้างความคุ้นเคยและสร้างโอกาสให้ครีมร่วมทำกิจกรรมกับครูและเพ่ีอน 
โดยในช่วงเวลาเล่นอิสระครูให้ครีมเข้ามาช่วยครูแกะเมล็ดถ่ัวเขียวคู่กับมดแดงเพ่ีอทำถ่ัวเขียว
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ต้มนำตาลให้เพื่อนๆในห้อง ซึ่งช่วยให้ครีมเรียนรู้การทำงานร่วมกับเพื่อนต่างเพศ การแบ่งปัน และ 

การเอือเพื่อเผื่อแผ่ต่อผู้อื่น

การจัดการเรียนการสอนที่ให้มีกิจกรรมการทำงานเป็นกลุ่มระหว่างเด็กกับเด็ก 

และระหว่างเด็กกับผู้ใหญ่ ช่วยบกให้ครีมมีวินัยกับการทำงานกลุ่มใหญ่ เรียนรู้ท ี่จะเปิดตัวเองและ 

ม ีปฎิส ้มพ ันธ์ก ับกลุ่ม รวมทั้งกิจกรรมการทำงานเกษตรที่ครีมได้ลงไม้ลงมือได้ออกแรงทำงาน 

ได้ทำอะไรด้วยตนเอง ได้รับผิดชอบกลุ่ม เหล่านํ่ช่วยให้เด็กเติบโตและพัฒนาอารมณ์จิตใจของ 

เด็กให้มั่นใจในตนเองขึ้น

3) การทบทวนแนวปฏิบติและการติดตามพัฒนาการเด็ก 

จากการทำงานร่วมกันตลอดระยะเวลา 1 ภาคการศึกษา พบว่า ครีม 

กล้าแสดงออกในกลุ่มใหญ่โดยลำพัง ไม่จำเป็นต้องมีเพื่อนร่วมด้วยดังเช่นในต้นภาคการศึกษา 

นอกจากนั้นยังพบว่าครีมมีความมั่นใจในตัวเองสูงขึ้น เป็นตัวรองตัวเอง และช่างพูดช่างคุย อีกทั้ง 

ครูยังพบว่าครีมเริ่มที่จะเร้าไปคุยกับเพื่อนกลุ่มอื่นหรีอเพื่อนต่างเพศ โดยชวนเพื่อนคุยและโต้ตอบ 

บทสนทนาระหว่างกัน ส่วนในเรื่องความมีนั้าใจและการแบ่งปันนั้นยังต้องล่งเสรีมต่อเนื่องต่อไป

3.2.2 กรณีตัวอย่างของด.ญ.พลอย

1) การใช้สารนิทัศน์ เพื่อค้นหาและระบุความต้องการรองเด็ก 

ข ้อม ูลเบ ื้องต ้น  ช่ือ ด.ญ.พลอย นับถึงเดือนพฤศจิกายน 2544 อายุ 5 ปี 

3 เดือน เป็นบุตรคนเดียว

1.1) ด้านร่างกาย

สุรภาพ -นํ้าหนัก 18 กก. ส่วนสูง 109 ชม. ร่างกายลมส่วน แข็งแรง ไม่อ้วน

ไม่ผอม ผิวราว แก้มใหญ่ลีชมพู ผมยาวประบ่า ตาชั้นเดียว 

การเคลื่อนไหว -เคลื่อนไหวคล่องแคล่ว กล้ามเนื้อทัดใหญ่ไม่ค่อยแข็งแรง ถีบจักรยาน

ได้นานเพียง 5 นาที แล้วหยุดเนื่องจากเมื่อยรา

1.2) ด้านอารมณ์จ ิตใจ ■อารมณ์อ่อนไหวง่าย เลียใจนิดหน่อยจะร้องไห้ เมื่ออายุ 4 ปี ร้องไห้

ทุกวันวันละหลายครั้งด้วยสาเหตุต่างๆ 

-ขึ้อาย1ไม่กล้าแสดงออก

1.3) ด้านจังคม ■ไม่เร้าหาคร
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1.4) ด้านสติปัญญา

ด้านภาษา -พูดเสียงดังแบบตะโกน และมักพูดไม่มีหางเสียง

■ความจำดี

ประเด็นวิเคราะห์ที่ 1 พัฒนาการด้านอารมณ์จิตใจ 

จากการลังเกตของครูในการทำกิจกรรมต่างๆของเด็ก พบว่า พลอยเปินเด็ก 

ทีร่าเริงแจ่มใส อารมณ์ดี มีนั้าใจ ซอบแบ่งปัน แต่ก็เป็นเด็กที่มีอารมณ์อ่อนไหว ใจน้อย ขี้กลัว 

และกังวลกับเรื่องต่างๆ ยึดติดกับอารมณ์มากเกินไป ไม่อดทนต่อถ้อยคำของผู้อื่น เมื่อมีคำพูด 

มากระทบแม่'เพียงเล็กน้อยจะร้องไห้ หรือเมื่อเสียใจก็จะร้องไห้

ส ม ุด ส ื่อ ส ารระห ว ่า งบ ้าน แ ล ะโรง เร ีย น

5 พ .ย. 44 บ ้อ งพ ล อ ย ไม ่อ ย าก เร ีย น ว ่าย น ํ้า  เช ้าน ี้ค ำแรกท ี่yเด ห ล ังต ื่น น อ น  ค ือ

(อาย ุ 5  ป ี 3  เด ือน ) ไม ่อยากว ่ายนำ บ อ ก ว ่า เบ ื่อ  ก ล างค ืน ก ็น อ น ล ะ เม อ ร ้อ งว ่า  

ไม ่อ ย าก ล งล ระ

ค ุณ แ ม ่

(ข ้อ ม ุล จ าก ส ม ุด ส ื่อ ส ารระห ว ่า งบ ้าน แ ล ะโรง เร ีย น ท ี่แ ส ด งถ ึงค ว าม ว ิต ก ก ังว ล ข อ งพ ล อ ย )

เแบนท ึก ค2แวว

บ ัน ท ึก ค I

ว ัน ท ี่ 3 0  พ.ย. 44  (อาย ุ 5  ป ี 3  เด ือน )

ห ล ังต ื่น น อ น ห ร ือ เว ล าrเกข ัดใจ บ ้อ งพ ล อ ย ม ัก จ ะท ำ ห น ้า เห ม ือ น จ ะร ้อ งไ ห ้เส ม อ

ประเด็นวิเคราะห์ที' 2 พ ัฒนาการด้านสติปัญญา เรื่องความจำ 

จากข้อมูลการลังเกตและการเก็บหลักฐานต่างๆพบว่า พลอยมีความมุ่งมั่นตั้งใจ 

และมีสมาธิในการทำกิจกรรมต่างๆดีมาก ทั้งกิจกรรมกลุ่มใหญ่หรือกิจกรรมรายบุคคล อีกทั้ง 

มีสมาธิในการฟังที่ดีลามารถจดจำรายละเอียดของนิทานและกริยาท่าทางของครูขณะอ่านนิทาน 

ให้เด็กๆฟังได้อย่างแม่นยำ นอกจากนั้นพลอยเป็นเด็กที่เชื่อฟังแม่มาก จดจำรายละเอียด 

คำลังลอนของแม่และปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด
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ประเดินวิเคราะห์ที' 3 พัฒนาการด้านสังคม เรื่องการเล่น 

ครูพังเกตว่าพลอยลามารถเข้ากับเพื่อนได้ดี เล่นแบบร่วมมือกันในการลร้าง 

ไม้บล็อกหรือเล่นสร้างสรรค้อนๆได้อย่างดี สะท้อน,พัฒนาการ'ไน'ขั้นท่ี 6 คือสร้างสิ่งก่อสร้างพื่มื 

ความซับช้อนและเรื่มตั้งชื่อในสิ่งสร้าง แต่พลอยมักจะเล่นกับเพื่อนผู้หญิงโดยจะพูดคุยกับเพื่อน 

ผู้ชายเท่าทีจำเป็นเท่านั้น นอกจากนั้นบทบาทการเล่นของพลอยยังคงแสดงบทบาทผู้ตาม 

เนื่องจากพลอยกลัวเพื่อนไม่เล่นด้วย จึงยอมเพื่อนทุกอย่างจนบางครั้งสูญเลียความ 

เป็นตัวของตัวเอง ในภาคการศึกษาที่ 2 นี้พลอยสนิทกับค,รมมากและเรื่มสร้างความพัมพันธ์กับปิน 

โดยถ้าพลอยอยู่คนเดียวจะไม่เรื่มเล่นจนกว่าเพื่อนจะมาจึงเล่นร่วมกับเพื่อน

จากข้อมูลการพังเกตและเก็บหลักฐานกิจกรรมต่างๆของเด็ก พบว่า พลอยมี 

พ ัฒนาการด้านอารมณ์จิตใจ ที่ละเอียดอ่อนและอ่อนไหว ถูกกระทบได้ง่าย ซึ่งควรได้รับการ 

ล่งเสริมให้เข้มแข็งขึ้น ทั้งยังควรได้รับการล่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย เรื่องกล้ามเนื้อมัดใหญ่ 

ให้แข็งแรงขึ้น เนื่องจากขาไม่มืกำลังและเหนื่อยง่าย

2) การหาแนวทางล่งเสริมพัฒนาการที่ลอดคล้องกับความต้องการของเด็ก 

การค้นหาและระบุความต้องการของเด็กจากการลังเกตและวิเคราะห์หลักฐาน 

การเรียนรู้ พบประเดินที่ต้องล่งเสริม ดังนี้

ประเดินล่งเสริมที่ 1 พ ัฒนาการด้านอารมณ์จิตใจ

จากพัฒนาการด้านอารมณ์จิตใจที่อ ่อนไหว ร้องไห้เลียใจง่ายแม้เหตุผลเพียง 

เล็กน้อย ครูและผู้ปกครองแลกเปลี่ยนข้อมูลร่วมกันทั้งจากสมุดลื่อสารระหว่างบ้านและโรงเรียน 

และการพบปะพูดคุยระหว่างกัน ซึ่งครูและผู้ปกครองพยายามทำงานร่วมกันเพื่อล่งเสริม 

พัฒนาการด้านอารมณ์จิตใจของพลอยให้เข้มแข็งขึ้น โดยไม่พยายามตอกยํ้าความอ่อนไหวของ 

พลอยหรีอการให้ความสนใจกับการร้องไห้ของพลอย เพราะจะยิ่งทำให้พลอยยึดติดกับอารมณ์ 

ความเลียใจ และร้องไห้นานขึ้น หากแต่ใช้วิธีการเบี่ยงเบนความสนใจ ไม่ให้ความสนใจกับพลอย 

ตรงๆและให้พลอยได้ทำกิจกรรมที่มืการเคลื่อนไหวทั่วทั้งตัวมากๆ เพื่อไม่ให้ติดอยู่กับอารมณ์หรือ 

ความอ่อนไหวของตนเอง นอกจากนั้นการใช้นิทานที่มืเนื้อหาของความเข้มแข็งและสะท้อน 

พัฒนาการด้านที่ต้องการล่งเสริมให้กับพลอย เป็นแนวทางหนึ่งในการล่งเสริมพัฒนาการให้แก่เด็ก 

เป็นอย่างดี ซึ่งนอกจากการทำงานของครูภายในห้องเรียนแล้ว การที่ผู้ปกครองพาพลอยไปเรียน 

ดนตรีในช่วงวันหยุดสุดสัปดาห์ก็มีล่วนอย่างมากในการสร้างความเข้มแข็ง ความมั่นใจและความ 

กล้าแสดงออกให้กับพลอยเป็นอย่างดี
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ประเด็นส่งเสริมท่ี 2 พัฒนาการด้านลตํปัญญา เร่ืองความจำ 
จากการท่ีพลอยมสมาธิในการทำงานแ ล ะมความต้ังใจในการฟังดี นอกจากจะ 

ทำให้พลอยจดจำเร่ืองราวรองนิทานและเหตุการณ์ต่างๆได้เป็นอย่างดี ลามารถเล่านิทานให้เพ่ือน 
ฟังใด้บ่อยๆจนเป็นท่ียอมรับชองเพ่ือน ความสามารถท่ีโดดเด่นรองพลอยด้านน้ีช่วยสร้าง 
ความม่ันใจ ความภูมิใจในตนเอง ทำให้เพ่ิมพูนความกล้าแสดงออกมากข้ึนด้วย 

ประเด็นส่งเสริมท่ี 3 เร่ืองพัฒนาการด้านสังคม เร่ืองการเล่น 
ในกิจกรรมงานเกษตรท่ีให้เด็กๆได้ลงมือปฏิบัติท้ังกิจกรรมกลุ่มและกิจกรรม 

รายบุคคล ซ่ึงพลอยให้ความสนใจและให้ความร่วมมืออย่างเต็มท่ี นอกจากจะช่วยส่งเสริมความ 
แข็งแรงรองกล้ามเน้ือและท้กษะกลไกแล้ว ยังช่วยเสริมสร้างความม่ันใจ ความภูมิใจในตัวเองและ 
ความเข้มแข็งแก่พลอย ซึ่งจะทำให้พลอยลามารถทำงานด้วยตัวเองคนเดียวได้เป็นอย่างดี และ 
พัฒนาความเป็นตัวรองตัวเอง ท่ีไม่ต้องตามผู้อ่ืน

นอกจากการทำงานร่วมกันระหว่างผู้ปกครองและครูในการส่งเสริมพัฒนาการ 

ด้านต่างๆของพลอยร่วมกันแล้ว การเปิดโอกาสให้ผู้ปกครองเข้ามามืส่วนร่วมกับการจัดกิจกรรม 

ต่างๆของทางโรงเริยนช่วยให้การทำงานมีประสิทธิภาพมากขึ้น สะท้อนการร่วมคิดร่วมทำ 

ร่วมแก้ปัญหา และช่วยให้เด็กเริยนรู้ได้ดีในสังคมรองทั้งที่บ้านและที่โรงเริยน

3) การทบทวนแนวปฏิบัติและการติดตามพัฒนาการเด็ก 

จากการทำงานร่วมกันเป็นเวลาตลอดภาคการศึกษา พบว่าพลอยมืความอดทน 

ต่อความอ่อนไหวของอารมณ์และคำพูดได้ดีขึ้นมาก เมึ่อมีส ิ่งมากระทบจิตใจจะพยายาม 

สะกดกลั้นอารมณ์เสียใจและไม่พยายามร้องไห้ นอกจากนั้นยังพบว่าพลอยกล้าแสดงออกมากขึ้น 

รี้อายลดลง สร้างความสัมพันธ์กับผู้ใหญ่มากขึ้น ตามเพื่อนน้อยลงและเห็นการเล่นแบบร่วมมือกับ 

เพื่อนคนอื่นมากขึ้น ไม่ติดและเลยนแบบครีมเหมือนภาคการศึกษาที่ 1 ซึ่งผลจากการที่พลอยมี 

ความเข้มแข็งทางด้านอารมณ์จิตใจเพิ่มขึ้น มาจากการทำงานร่วมกันทั้งทางบ้านและโรงเรียน 

และส่วนหนึ่งมากจากการที่พลอยได้มืโอกาสเรียนดนตรีกับเด็กกลุ่มอื่น ซึ่งช่วยให้พลอย 

กล้าแสดงออกและมีความมั่นใจในตัวเองเพิ่มขึ้นมาก

3.2.3 กรณ์ตัวอย่างของด.ญ.ปีน

1) การใช้สารนิทัศน์ เพื่อค้นหาและระบุความต้องการรองเด็ก

ข ้อม ูลเบ ึ๋องต้น ช่ือ ด.ญ.ปิน นับถึงเดีอนพฤศจิกายน 2544 อายุ 5 ปี 3 เดือน

เป็นบุตรคนเดียว
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1.1) ด้านร่างกาย -น้ําหนัก 16กก.ส่วนสูง 105ชม. รูปร่างเล็ก ผิวคลา ผมยาว
การเคล่ือนไหว -เคล่ือนไหวคล่องแคส่ว ชอบว่ิง นักเกิดอุบัติเหตุหกล้มบ่อยคร้ัง

-ซอบเดินเล่นเก็บก้อนหินหรือชองธรรมชาติช้ินเล็ก  ๆรูปร่างแปลก  ๆ
กลับไปละสมท่ีบ้าน 
-ไม่นอนหลับกลางวัน

1.2) ด้านลังคม -เข้ากับเพ่ือนได้ดีแต่ส่วนมากแลดงบทบาทผู้ตาม เล่นกับน้องแลดง
บทบาทผู้นำ
-เข้ามาฟ้องครูเม่ือเพ่ือนชัดไจเป็นประจำ

1.3) ด้านลติปัญญา
ด้านภาษา -พูดจาฉะฉาน ช ัดถอยซัดคำ พูดเลียงดัง พูดเร็ว และพูดตลอดเวลา
ด้านลมาธิ ความจำ - ช ่วงอายุ 4 ปี 10 เดือนมีลมาธิไนการทำงานลันประมาณ 3 นาที

ประเดินวิเคราะห์ข้อที่ 1 พัฒนาการด้านอารมณ์จิตไจและลังคม 

จากการลังเกตชองครูในช่วงเวลากลางวันพบว่าปีนไม่เคยนอนหลับไนเวลา 

กลางว ัน  ซึ่งเ ป ็น มาตั้งแต่ภาคการศึกษาที่แล้วปีนไม่นอนหลับไนเวลากลางวันโดยนักนอนควํ่าและ 

ถูตัว,ไปมาบนที่-นอน ซึ่งเมื่อครูตักเตือน ปีนได้หยุดพฤติกรรมนั้น แต่เมื่อครูเผลอปีนกังคงแอบทำ 

พฤติกรรมนั้นอยู่ ซึ่งลื่งที่ปีนทำส่งผลกระทบต่อเพื่อนที่นอนข้างๆ คือ เพื่อนจะเลียนแบบ 

พฤติกรรมที่ป่นทำ โดยปัญหานี้เกิดชิ้นที่บ้านในช่วงเวลานอนกลางวันเช่นกัน

นอกจากนั้นปีนนักนำสิ่งของมาโรงเรืยนด้วยทุกวัน เช่น หนังลือนิทาน ตุ๊กตา 

กระจกส่องหน้า ฯลฯ และจะผูกพันกับของของตนมาก ทะนุทนอมดูแลรักษาอย่างดี การนำสิ่งของ 

มาโรงเรียนทำไห้ปีนกังวล ไม่มีลมาธิกับการเรียน โดยนักออกไปดูของของตนเป็นระยะ 

ความรู้ลึกผูกพันกับสิ่งของเป็นอย่างมาก ละท้อนถึงความละเอ ียดอ่อนทางด้านอารมณ ์จิตใจ 

ซึ่งครูนักพบปีนเดินเล่นหาก้อนหินเล็กๆหรือสิ่งรองธรรมชาติ ที่ม ีรูปร่างแปลกตากลับบ้านไปฝาก 

คุณพ่อคุณแม่ที่บ ้านเลมอ

ป่นเข้ากับเพื่อนทุกคนได้ดีโดยเฉพาะกับน้องแก้ว แต่นักร้องไห้และเข้ามาฟ้องครู 

เป็นประจำด้วยเหตุผลเพียงเล็กน้อย เช่น เพื่อนชัดใจ โดยป่นไม่พยายามแก้ปัญหาด้วยตนเอง
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ประเดินวิเคราะห์ที่ 2 พ ัฒนาการด้านลติปัญญา เรองสมาธิสัน 

จากการสังเกตและวิเคราะห์หลักฐานงานของปันพบว่า ปินมีสมาธิกับการฟังใน 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ที่ดี สามารถติดตามเรื่องราวของกลุ่มได้ต่อเนื่อง แต่ไม่มีสมาธิกับการทำงานที่ 

ตนเองไม่สนใจ โดยเฉพาะการวาดภาพสีเทียน และการเขียนหนังสือ จึ่งปันใช้เวลาในการทำงาน 

สั้นมากและไม่ตั้งใจในการทำงานเท่าที่ควร

จากการสังเกตของครูในการทำกิจกรรมต่างๆของปัน พบว่า ปินมีพัฒนาการใน 

ด้านต่างๆตามวัย มีความโดดเด่นในด้านการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิดและจินตนาการ 

มีพัฒนาการด้านการเล่นที่สะท้อนความอ่อนโยน ผ่านการเล่นบทบาทสมมุติและใช้วัสดุอุปกรณ์ที่ 

มาจากธรรมชาติและผ้าในการเล่นเป็นส่วนมาก ป ินมีพ ัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจที่ค่อนข้าง 

ละเอียดอ่อน กล่าวคือ เป็นเด็กที่ผ ูกพันกับสิ่งต่างๆอย่างมาก ส่วนประเดินวิเคราะห์ที่ต ้องติดตาม 

อย่างใกล้ชิดคือเรื่องของการกระตุ้นตัวเองในขณะนอนกลางวันโดยครูลื่อสารกับผู้ปกครองอย่าง 

ต่อเนื่องเพื่อติดตามพฤติกรรม

2) การหาแนวทางส่งเสริมพัฒนาการที่สอดคล้องกับความต้องการของเด็ก 

จากการสังเกตและวิเคราะห์หลักฐานการเรียนรู้ของเด็ก พบประเดินที่ต ้องส่งเสริม

ร่วมกันตังนี้

ประเด็นส่งเสริมที่ 1 พ ัฒนาการด้านอารมณ์จิตใจ และสังคม 

ประเด็นนี้เป็นปัญหาที่นั้งครูและผู้ปกครองพยายามแก้ไขกันมาตั้งแต่ 

ภาคการศึกษาที่แล้ว จึ่งยังคงพบเห็นอยู่ ณ ป ัจจุบ ันแต่การนอนควํ่าและถูตัวเองไปมาบนที่นอน 

ของปินที่บ้านขณะนอนกลางวันนั้นคุณแม่แจ้งว่าไม่พบพฤติกรรมนี้แล้ว คงพบเฉพาะที่โรงเรียน 

เท่านั้น ซึงในการประชุมผู้ปกครองในภาคการศึกษาที่ 2 ครูได้ปรึกษากับผู้ปกครองถึงวิธีการแกใข 

และสาเหตุของปัญหา โดยในช่วงแรกที่พบปัญหาครูจะคอยจับตามองพฤติกรรมการนอนของปัน 

และตักเตือนทันทีที่พบเห็นพฤติกรรม แต่กลายเป็นจุดสนใจของเพื่อนและเกิดการเลียนแบบ จึ่งครู 

ต้องปรับวิธีการเป็นการคอยสังเกตพฤติกรรมของปัน แต่ลดการเตือนลง ประกอบกับการหาความรู้ 

เพิ่มเติมจากแพทย์เกี่ยวกับพฤติกรรมเช่นนี้ จึ่งอาจมาจากลาเหตุของความเหงาและว้าเหว่ แต่เมื่อ 

โตขึ้นอาการเช่นนี้จะลดลงและหายไปในที่ลุด จึ่งต้องคอยติดตามอย่างใกล้ชิดต่อไป ส่วนในเรื่อง 

ของการชอบนำสิ่งของมาโรงเรียนด้วยนั้น ครูลื่อสารกับผู้ปกครองถึงเหตุผลที่ไม่ให้เด็กนำของเล่น 

มาโรงเรียน จึ่งพบว่าหลังจากที่ปินไม่นำสิ่งของมาโรงเรียนด้วยนันทำให้ปินมีสมาธิในการทำ 

กิจกรรมมาขึ้น ไม่กังวลและออกไปดูของของตนเองเช่นเดิม สำหรับประเดินการชอบสะสมของ 

เล็กๆน้อยนั้นไม่เป็นปัญหาที่ต้องแกไข ณ เวลานี้ จึ่งครูเห็นว่าเป็นความโดดเด่นทางด้าน 

จินตนาการและอารมณ์จิตใจของปันมากกว่าเป็นปัญหาทีต้องการแก้ไข ส่วนเรืองการมักเข้ามา
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ฟ้องครูและร้องไห้เมื่อมีปัญหากับเพื่อนแม้เป็นเรื่องเพียงเล็กน้อยนั้น ครูไม่เข้าไปจัดการแทนหรอ 

ทำให้ปินรู้ลึกว่าเป็นปัญหาใหญ่ ครูเพียงรับฟังและแนะนำวิธีการให้ปันแก้ไขปัญหาด้วยตนเอง

สม ุด ส ื่อ ส ารระห ว ่า งบ ้าน แ ล ะโรง เร ีย น

23 พ .ย. 44 ระย ะน ีป ีน ไม ่ค ่อ ย ม า ฟ ้อ งค 2 แ ล ้ว ค ่ะ  ม ัก จ ะแ ก ้ป ัญ ห า ด ้ว ย ต ัว เอ ง

(อาม ุ 5 ป ี 3 เด ือน ) โดยไม ่ร ้องไห ้ด ้วยค ่ะ

คร ูแวว

ประเด็นล่งเสริมที, 2 พัฒนาการด้านสติปัญญา เรื่องสมาธิสั้น 

ครูพบปะพูดคุยกับผู้ปกครองถึงประเด็นเรื่องสมาธิในการทำงานของปัน ซ่ึง 

ผู้ปกครองวินิจฉัยว่าปินมีสมาธิสันเช่นกัน โดยสังเกตการเล่นของปินที่บ้านพบว่าปันเปลี่ยนของ 

เล่นทุกๆ 10 นาทีและปันจะใจเร็ว กล่าวคือ การกระทำนำความคิด โดยจะรีบลงมือทำสิ่งใดๆก่อน 

คิดและใช้เวลาสั้นมากในการทำ หรือยกมือเพี่อตอบคำถามเป็นคนแรก แต่ไม่ได้คิดว่าจะตอบอะไร 

ซึ่งครูและผู้ปกครองปรึกษากันว่าควรให้ปันช้าลง กล่าวคือ การเตือนให้ปินรู้ตัวและคิดก่อนทำ 

อีกทังการจัดกิจกรรมเพิ่มสมาธิให้แก่ปันด้วยการทำหัตถกรรมการฟันเชือก จะทำให้ปินมืสมาธิ 

และความตั้งใจในการทำงานเพิ่มขึ้น

บ ัน ท ึก ก ารส ะท ้อ น ค วาม ค ิด ข อ งค ร ู

ม ุ้บ ัน ท ึก  คร ูแวว ว ัน ท ี่ 4 ธ.ค. 44 (อ าม ุ 5 ป ี 4 เด ือน )

เม ื่อ ค ร ูก า ม ค ำ ถ า ม  ป ีน ม ัก ย ก ม ือ เป ็น ค น แ รก แ ต ่ค ิด อ ม ุ่น าน ว ่า จ ะต อ บ ว ่าอ ะไ ร  

บ า งค รงต อ บ ต าม เพ ื่อ น  ไม ่ท ้นได ้ค ิด  ส ำห ร ับ ก าร เข ีย น ป ีน ม ีส ม าธ ิม าก ข ึ้น ก ับ  

ก ารท ำงาน ค น เด ีย ว  แ ต ่ม ัก ร ีบ เข ีย น ต ัว อ ัก ษ ร  แล ะร ีบ ท ำงาน ให ้เส ร ็จ เร ็วๆ

ในช่วงของการพบปะกับผู้ปกครอง เป็นการแลกเปลี่ยนข้อมูลพฤติกรรมของเด็ก 

ระหว่างกัน และเป็นการรายงานพัฒนาการในทุกด้านของเด็กให้ผู้ปกครองทราบ การแลกเปลี่ยน 

ความคิดเห็นระหว่างกันผ่านสมุดสื่อสารระหว่างบ้านและโรงเรียน ตั้งแต่เรื่องของการให้ข้อมูล 

เบื้องต้นของเด็ก การช่วยครูสังเกตพัฒนาการเด็กที่บ้าน ตลอดจนการขอความร่วมมือในการแก้ใฃ 

ปัญหาพฤติกรรมที่เกิดขึ้นและติดตามผลอย่างต่อเนื่อง ทำให้ผู้ปกครองมืล่วนร่วมกับครูในการ 

ล่งเสริมพัฒนาการเด็ก นอกจากนั้นการเปิดโอกาสให้ผู้ปกครองเข้ามาร่วมกิจกรรมและร่วมคิด
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ร่วมทำ ร่วมตัดสินใจในการจัดกิจกรรมและการส่งเสรมพัฒนาการเด็กมากขึ้น ทำให้ผู้ปกครอง 

เข้าใจลักษณะการจัดการเรียนการสอนและมีส่วนร่วมในการสนับลนุนทั้งวัสดุ แรงงาน และการให้ 

ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์แก่ครูอย่างเต็มที่

3) การทบทวนแนวปฏิบัติและการติดตามพัฒนาการเด็ก 

การทำงานร่วมกันระหว่างผู้ปกครองและครูอย่างใกล้ชิดก่อเกิดความลัมพันธ์อันดี 

ระหว่างกัน และบรรยกาศที่อบอุ่นในการร่วมมือกันติดตามและล่งเสรีมพัฒนาการรองเด็กอย่าง 

ต่อเนื่อง ในภาคการศึกษาที, 2 พบว่า ปินมีพัฒนาการที่ด ีขึ้นในทุกด้านตามลำดับ เซ่น การมีสมาธิ 

ในการอดทนรอคอยและการทำงานที่ดีขึ้น การมีความตั้งใจในการทำงานอย่างประณีตและงานมี 

รายละเอียดมากขึ้น ซึงครูและผู้ปกครองยังคงต้องติดตามพัฒนาการด้านต่างๆของเด็กต่อไป และ 

สื่อสารระหว่างกันตลอดเวลา ผู้ปกครองให้ความร่วมมือในการร่วมกิจกรรมกับทางโรงเรียนอย่าง 

สมํ่าเสมอ ตั้งแต่การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจให้เกิดกิจกรรมไปทัศนศึกษานอกสถานที่ การ 

ร่วมประชุมทำความเข้าใจกิจกรรมรองทางโรงเรียนและให้ความคิดเหินต่างๆเพื่อแก้ปัญหาที่ 

เกิดขึ้น ตลอดจนให้ความร่วมมือในการเข้าร่วมกิจกรรมเป็นอย่างดี ซึ่งการที่ผู้ปกครองเข้ามา 

มีส่วนร่วมมากขึ้นในการจัดกิจกรรมต่างๆ ช่วยให้ครูลามารถทำงานได้อย่างราบรน และได้ 

ข้อเสนอแนะต่างๆในการปรับปรุงการเรียนการสอน การติดตามและประเมินพัฒนาการการเด็ก 

อย่างต่อเนื่องต่อไป

{/บ ัน ท ึก  ท ี่แสง

บ ัน ท ึก ค I

ว ัน ท ี่ 6  ธ.ค. 44

ค ุณ แ ม ่ป ีน อ า ส า ช ่ว ย ท ี่แ ล งจ ัด เต ร ีย ม เน ื้อ ส ัต ว ์แ ล ะม ัก ส ด ส ำห ร ับ ท ำ บ าร ์บ ีค ิว ใ น ว ัน ไป ป ีง  

ข ้าวจ ี่ท ี่ส วน รภ ไฟ ว ัน ท ร ุ่งน ี้ โด ย ท าไป จ ่ายต ล าด  ช ่วยปร ุงซ อสห ม ัก  แ ล ะจะไป ช ่วย ป ีง  

บ าร ์บ ีค ิวด ้ว ย

(ข้อ3J ล จ าก บ ัน ท ึก ค 2 ท ีสะท ้อน ความร ่วมม ือข องเร ุ้1’เปกครองในการม ิ'ส ่วนร ่วมในก ิจกรรมของโรงเร ียน)

3.2.4 กรณีตัวอย่างรองด.ญ.แก้ว

1) การใช้สารนิทัศน์ เพื่อค้นหาและระบุความต้องการรองเด็ก

ข้อมูลเบื้องต้น ซ่ือ ด.ญ.แก้ว นับถึงเดือนพฤศจิกายน 2544 อายุ 4 ปี 6 เดือน

เป็นบุตรคนเดียว
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1.1) ด้านร่างกาย 

สุขภาพ

การเคลื่อนใ.หว

ประลาทสัมผัส 

1.2) ด้านอารมณ์จ ิตใจ

1.3) ด้านลังคม

1.4) ด้านสติป ัญญา 

ด้านภาษา

-นํ้าหนัก 15.5 กก. ■ส่วนสูง 104.5 ชม. รูปร่าง'สมส่วน ไม่®'วน,ไม่ผ'อม 

ผิวราวเหลือง ผมยาวประบ่า ไว้ผมหน้าม้า มีใฝเหนือคิ้ว'ซ้าย 

ราเป็นแผลยุงกัด

-เคลื่อนไหวคล่องแคส่ว รอบวิ่ง ไม่เหนื่อยง่าย

-ม้ค'วามลับลน'ซ้าย ขวา หน้า หลัง ใส่รองเท้าไม่ถูกข้างถ้าครูไม่กำกับ

ใส่กระโปรงกลับหน้าหลังเป็นประจำ

-ในรณะรับประทานอาหารมักใช้แขนเข็ดปากโดยไล่จากข้อพับเรื่อยมา 

จนถึงหลังมีอ และทำข้าวหกรอบจาน 

-กลั้นปัลลาวะและอุจจาระไม่ได้

-กรี๊ดและร้องไห้โดยไม่มีลาเหตุ แลดงออกมากแม้มีสาเหตุเพียง 

เล็กน้อย เช่น เพื่อนไม่เล่นด้วย

-ไม่กลัว'ในลื่งพื่ควรกลัว เช่น วิ่งถลาออกไปบนถนนทึ่รถพลุกพล่านโดย 

ไม่กลัวอันตราย

-ราดความเข้าใจในการเล่นกับเพื่อนไม่เข้าใจกฎกติการองกลุ่ม 

-เมื่ออายุ 4 ป ี ไม่ลามามารถเล่นร่วมกับเพื่อนได้ โดยกลุ่มมักสลาย 

ส่วนใหญ่จะเล่นในลักษณะคู่ชนาน

-แก้วเคยได้รับการบำบัดการพูดในช่วงอายุ 1ป ี 6 เดือน ก่อนเข้า

รั้นอนุบาลปีท ี่ 1 เนื่องจากเป็นเด็กพูดช้ากว่าเกณฑ์

-เมื่ออายุ 4 ปี ไม่ลบตาขณะพูด จำคำพูดการ์ตูนในโทรทัศน์มาพูดโดย

ไม่สัมพันธ์กับเหตุการณ์ใช้คำพูดที่ไม่ลื่อความหมาย

-พูดไม่ซัดในบางเลียง ใช้คำพูดสลับกันในรณะพูด เช่น อยากไม่กิน

-ถ้าครูพูดอยู่ตรงหน้าจะรับรู้ รับพัง แต่ถ้าไม่พูดตรงหน้าจะไม่รับรู้

ไม่พัง คำสั่งครู
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ด้านสมาธิ ความจำ - ม ีช ่วงความลนใจสัน หันเหความสนใจง่าย ไม่สนใจสิ่งที่กำลังทำอยู่ 

-ไม่สามารถปฏิบัต ิตามคำลัง 2 - 3  คำสั้งติดต่อกันได้ ไม่เข้าใจ 

คำลังยาวๆ

-เมื่ออายุ 4 ปี มีพัฒนาการการวาดอยู่ในขั้นขีดเขี่ย

ประเด็นว ิเคราะห์ที่ 1 พัฒนาการด้านสติปัญญา

จากข้อมูลการสังเกตของครูและการพูดคุยกับผู้ปกครองอย่างไม่เป็นทางการ 

พบว่า แก้วถูกเลี้ยงมากับญาติผู้ใหญ่ที่ไม่ค่อยให้เวลาในการสนทนากับเด็กประกอบกับการให้ดู 

โทรทัศน์หรือวิดีโอเป็นเวลานาน เนื่องจากพ่อแม่ไม่ค่อยมีเวลาดูแล ทำให้แก้วมีพัฒนาการการใช้ 

ภาษาด้านการพูดลื่อสารที่ล่าช้า กล่าวคือ มีประวิติการพูดล่าช้ากว่าเกณฑ์และต้องไปปีกพูดใน 

ซ่วงอายุ า ปี 6 เดือน การพูดลื่อสารของแก้วยังไม่สัมพันธ์กับคำถามและจะไม่รับฟัง ถ้าครูไม่อยู่ 

ต่อหน้า ไม่ลบตาเวลาพูด ถ้าครูพูดประโยคยาวๆจะไม่เข้าใจและปฎิยัติไม่ถูกต้อง พูดไม่ซัด 

ในบางเสียง เช่น เหลือง เป็น เหลืยง มือ เป็น มี ส่วนในเรื่องการโต้ตอบลื่อสารนั้น พบว่าแก้ว 

ไม่เข้าใจประโยคที่ซับช้อน โดยในบางครั้งตอบคำถามไม่ตรงกับลื่งที่ครูถามนอกจากนั้นยังพบการ 

เลียนแบบเพื่อนทั้งพฤติกรรมและคำพูด เช่น เมื่อเพื่อนหัวเราะจะหัวเราะตาม หรือเมื่อเพื่อนพูด 

อะไรก็จะพูดตามทันทีโดยไม่คิด และพบการเลียนแบบการวาดภาพจากเพื่อน คือ แก้วจะวาดรูป 

ตามเพื่อนข้างๆ และอธิบายภาพตามลิงที่ได้ยินจากเพื่อนโดยไม่สัมพันธ์กับภาพวาดของตน 

นอกจากนั้นยังพบการเลียนแบบการเล่นชองเพื่อนด้วย

ในเรื่องของความสนใจขณะทำกิจกรรม พบว่า แก้วถูกหันเหความสนใจของ 

ตนเองได้ง่าย มีสมาธิก ับลิ่งที่กำลังทำอยู่น ้อยมาก เช่น งานหัตถกรรมการฟันเชือกที่ต้องมีสมาธิใน 

การประลานสัมพันธ์ตากับมือ แก้วสามารถบิดเกลียวเชือกได้ประมาณ 20 วินาทีแล้วทำเชือกหลุด 

จึงต้องเริ่มทำใหม่หลายครั้งมาก กว่าจะได้เชือกสักหนึ่งเล้นซึ่งเชือกของแก้วมักจะหลวมและสั้น 

ที่สุด'ใน,ห้อง ขณะทำสีนั้ามือจะระบายสีของตนในขณะที่ตาไปมองงานของเพื่อน หรือขณะวาดรูป 

สิเทียน แก้วมองเพื่อนแต่มือขีดบนกระดาษและขีดเขี่ยออกนอกกระดาษ ใช้เวลาในการทำงาน 

ประมาณ 3 นาที ตลอดจนไม่มีสมาธิกับการเล่นของตนเองก้ามีผู้อื่นอยู่ด้วย โดยเฉพาะกับยิ้ม 

นอกจากนั้นแก้วยังสับสนซ้ายขวา โดยมักใส่รองเท้ากลับข้างและใช้มือซ้าย 

รับประทานอาหารซึ่งครูต้องคอยกำกับอย่างใกล้ชิดจึงจะปฏิปัติได้ถูกต้อง 

ประเด็นวิเคราะห์ที1 2 พัฒนาการด้านสังคม

แก้วมีปฏิก ิร ิยาต่อยิ้มอย่างมาก กล่าวคือ ขอบเข้าใกล้ยิ้ม จะถามถึงยิ้มตลอดเวลา 

และทุกเช้าเมื่อเข้ามาในห้องเรียนจะมองหายิมและเดินเข้าไปหา โดยในภาคการศึกษาที 2 นื่
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การเช้าหาย้ิมจะเป็นลักษณะรองการเช้าไปจัดการล่ืงท่ีย้ิมทำ เช่น เช้าไปกำกับการทำงานรองย้ิม 
บอกว่าย้ิมทำไม่ถูก

ส่วนการเช้าสังคมกัปเพ่ือนคนอ่ืนๆในช่วงต้นภาคการศึกษาท่ี 2 เป็นลักษณะของ 
การพยายามเช้าไปเล่นกับเพ่ือน แต่ยังไม่ประสบความสำเร็จเน่ืองจากแก้วไม่เช้าใจกฎกติกาของ 
กลุ่มและร้องไห้ง่ายรณะเล่นกับเพ่ือนซ่ึงในขณะเล่นสนามแก้วมักจะเล่นได้ศึกับเด็กอายุนอยกว่า 
3 ปโดยมักเล่นลักษณะออกกำลังด้วยการ่ว่ิงไล่จับเป็นส่วนใหญ่

แผ น ภ าพ ท างส ังค ม ม ิต ิช อ งก ารเล ่น ข อ งค ร ีม ใน ช ั่ว โม งอ ิส ระ

ค ้น ภ าค ก า ร ค ึก ษ าท ี่ 2  ใน ช ั่ว โมงเล ่น อ ิสระ แก ้ว  (อ าย ุ4ป ี 6  เด ือน ) ม ัก  

น ั่ง เล ่น ค น เด ีย วอ ย ุ่ข ้า งๆ เพ ื่อ น (P ara lle l P lay) โด ย เล ่น ก ับ ต ุ๊ก ต า  บางคร ั้ง  

พ ย าย าม เข ้าไป เล ่น ด ้วย ก ับ เพ ื่อ น แ ต ่ย ังไม ่ไค ้ร ับ ก ารย อ ม ร ้บ จาก ก ล ุ่ม

จากข้อมูลการลังเกตรองครูและการเก็บหลักฐานกิจกรรมต่างๆของเด็ก เมื่อ 

เปรยบเทียบกับข้อมูลจากพัฒนาการของเด็กกลุ่มใหญ่ พบว่า แก้วมีพัฒนาการทางด้านร่างกาย 

ที่ลมบูรณ์ทักษะการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่และเล็กคล่องแคล่ว แต่มีพัฒนาการที่ล่าช้ากว่าวัยซึ่ง 

สะท้อนออกมาในหลายด้าน เช่น การพูดที่ไม่ลามารถลึ่อสารกับผู้อื่นได้ การชอบเลียนแบบ 

พฤติกรรมหรอคำพูดโดยไม่คิด การขาดทักษะในการคิดเชื่อมโยงหรือการเช้าใจความหมายจาก 

คำพูด ที่สะท้อนปัญหาพัฒนาการด้านสติปัญญา หรือการไม่ประลบความสำเร็จในการร่วมเล่น 

กับเพื่อน การราดทักษะการเช้าลังคม ที่สะท้อนปัญหาพัฒนาการด้านลังคม อีกทั้งแก้วยังมีปัญหา 

การควบคุมอุจาระและปัสสาวะอีกด้วยซึ่งครูได้พยายามวินิจฉัยและหาแนวทางในการล่งเสริม 

พัฒนาการด้านต่างๆควบคู่ก ับการลื่อสารกับผู้ปกครองอย่างสมํ่าเสมอ

2) การหาแนวทางล่งเสริมพัฒนาการท่ีลอดคล้องกับความต้องการรองเด็ก 
จากการลังเกตและวิเคราะห์หลักฐานการเรืยนรู้รองเด็ก พบประเด ็นปัญหาที่ต้อง 

แก้ใรโดยด่วน ดังนี้
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ประเด็นล่งเสริมที่ 1 พ ัฒนาการด้านสติปัญญา

ในการพบปะกับผู้ปกครองนั้นครูยกประเด็นนี้ข ึ้นเพื่อขอความร่วมมือกับ 

ผู้ปกครองในการล่งเสริมประเด็นดังกล่าวร่วมกัน และได้ขอข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมที่พบที่บ ้าน 

เพื่อการวิเคราะห์ประเด็นต่างๆให้ชัดเจน ซึ่งข้อมูลจากผู้ปกครองช่วยขึ้ประเด็นปัญหาการพูด 

สื่อสารให้เด่นชัดขึ้น และเห็นพ้องร่วมกันในการล่งเสริมประเด็นนี้เป็นประการแรก

ลาเหตุสำคัญของพัฒนาการการพูดสื่อสารที่ล ่าช้าประการสำคัญ คือ การให้ดู 

โทรทัศน์นานเกินไปในแต่ละกัน เพราะตั้งแต่เกิดแก้วถูกเลี้ยงมากับโทรทัศน์และวิดีโอตลอดเวลา 

4 ปี ทำให้การคิด จินตนาการ และการสื่อสารถูกครอบงำด้วยภาพจากโทรทัศน์และวิดีโอ ขาด 

ความคิดสร้างสรรศํในการถ่ายทอดเรื่องราวต่างๆของตนเอง นอกจากนั้นด้วยเหตุที่แก้วยังมื 

อารมณ์แปรปรวนที่ขึ้นๆลงไม่แน่นอน การแสดงออกอารมณ์มากเกินไปกับสาเหตุเพียงเล็กน้อย 

คล้ายกับการแสดงของคัวละครในโทรทัศน์ ดังนั้นแนวทางในการล่งเสริมพัฒนาการด้านการพูด 

สื่อสาร คือ การลดการดูโทรทัศน์และวิดีโอลง และให้เวลากับแก้วเพื่อปีกพูด ซึ่งครูขอความร่วมมือ 

จากผู้ปกครองไม่ปล่อยให้แก้วรับประทานอาหารตามลำพังโดยรับประทานอาหารไปดูโทรทัศน์ไป 

หรือการเปิดโทรทัศน์ไว้ตลอดเวลาแม่ใม่ได้ดู รวมทั้งการปรับเวลาและกิจกรรมหลังจากกลับบ้าน 

ของแก้วใหม่ โดยปรับเวลาให้นอนเร็วขึ้นและมีกิจกรรมร่วมกับผู้ปกครองมากขึ้น เช่น 

รับประทานอาหารเย็นที่โต๊ะอาหารพร้อมกับพ่อและแม่ ซึ่งคาดว่าผลที่ตามมาจะช่วยล่งเสริม 

พัฒนาการของแก้วให้สูงขึ้นได้

ทั้งนี้การใช้เวลาว่างในช่วงกันหยุดสุดสัปดาห์ควรให้แก้วได้มีโอกาสลัมผัลกับ 

ธรรมชาติและลดการพาไปเที่ยวศูนย์การค้าที่มืสื่งเร้ามากเกินไป ซึ่งจะทำให้แก้วไม่มืลติอยู่กับ 

ตัวเองและหันเหความสนใจไปกับสิ่งรอบคัวง่าย การพาไปเที่ยวสวนลาธารณะที่มืกิจกรรมให้ 

เด็กเล่นให้เด็กอยู่ในที่โปร่งๆทำให้เขามีอารมณ์เบิกบานมากขึ้น การที่เด็กอยู่ท่ามกลางธรรมชาติ 

จะทำให้เขาได้รับการหล่อเลี้ยงทางด้านอารมณ์จิตใจ ซึ่งตอนนี้แก้วมีความมั่นคงทางอารมณ์ 

มากขึ้น ไม่แปรปรวนเช่นเดิม โดยทางบ้านต้องช่วยในเรื่องนี้ด้วยกัน

ในเรื่องของการเสริมสร้างสมาธิในการทำงานให้กับแก้วนั้น ครูของคำปรึกษาจาก 

ผู้เชี่ยวชาญด้านการคืกษาปฐมวัยและเด็กที่ม ีความต้องการพิเศษเพื่อแนะแนวทางในการจัด 

กิจกรรมที่เหมาะสมให้กับเด็กแต่ละคน โดยในกรณีของแก้วนั้น ครูให้แก้วได้ปีกทำงานขึ้นเล็กๆ 

ที่ประสบความสำเร็จได้ง่ายก่อนแล้วเพิ่มความยากที่ต้องใช้สมาธิเข้าไปทีละน้อย เช่น ให้แก้ว 

ทำหัตถกรรมการฟันเชือกเล้นสันๆก่อน แล้วค่อยทำเล้นที่ลองที่ยาวขืน แล้วนำมาเปรียบเทียบ 

ความยาวกัน ซึ่งกิจกรรมนี้จะช่วยให้แก้วมีสมาธิที่นานขึ้นได้ นอกจากนั้นกิจกรรมที่ใช้มือกระทำ 

ยังช่วยพัฒนาการสมองในเรื่องการคิดอีกด้วย
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สำหรับการถ่ายทอดจ๊นตนาการผ่านการวาดนั้น ครูและผู้ปกครองปรึกษากันและ 

สรูปได้ว่าควรลร้างโอกาสให้แก้วได้ฟังนิทาน (Fairy Tales) มากๆ เพื่อพัฒนาความคิดและ 

จินตนาการ และในการวาดรูปครูจะนั่งทำงานวาดของครูร้างๆแก้ว เพื่อให้แก้วซึมซับความมุ่งมั่น 

ตังใจและสมาธิในการทำงานของครู แล้วถ่ายทอดผ่านการวาดของตนเอง 

ประเด็นส่งเสริมที่ 2 พัฒนาการด้านสังคม

ปัจจัยหลักทีทำให้แก้วไม่ประลบความสำเร็จในการร่วมเล่นกับเพื่อนนั้น 

เนืองมาจาก ความลามารถในการใช้ภาษาที่ไม่ลามารถสื่อสารกับเพื่อนได้เร้าใจกัน ประกอบกับ 

การขาดทักษะการเร้าสังคมทีไม่เจักการปฎิปัต ิต ัวอย่างเหมาะลมขณะเล่นกับเพื่อน อีกทั้งยังมีการ 

แสดงอารมณ์ที่มากเกินไปคล้ายลักษณะของตัวละครในการ์ตูน โดยครูและผู้ปกครองช่วยกัน 

สังเกตพัฒนาการด้านสังคมของแก้วต่อไป และการส่งเสริมให้แก้วได้มีโอกาสปฎิสัมพันธ์กับคน 

มากฃึน เช่น การพูดคุยกับแก้วบ่อยฃึน การพาแก้วไปเที่ยวนอกบ้าน นอกจากนั้นในขณะที่แก้วเล่น 

หรึอทำกิจกรรมบางอย่าง ครูพยายามไม่เร้าไปถามว่ากำลังทำอะไรอยู่ เพราะเป็นการหันเหเด็ก 

ออกจากสมาธิในการทำสิ่งนั้นๆของเด็ก ซึ่งทำให้การสร้างสรรค์การเล่นของเด็กหยุดชะงักลง

ทังนืครูและผู้ปกครองต้องคอยเตือนแก้วเป็นระยะเพื่อให้แก้วไปห้องนั้า เนื่องจาก 

แก้วไม่ลามารถตัดสินใจเองได้ว่าควรจะไปเร้าห้องนำเมื่อใด บ่อยครังที่แก้วจะเพลิดเพสินกับการ 

เล่นจนปัสสาวะรดกระโปรงเพราะวิ่งไปเร้าห้องนั้าไม่ทันซึ่งเป็นอีกปัญหาหนึ่งที'ต้องแก้ไขเร่งด่วน 

ใน'วัย'ใกล้ปีท่ี 5

นอกจากความร่วมมือระหว่างกันในการค้นหาและระบุความต้องการ เพื่อส่งเสริม 

พัฒนาการด้านต่างๆของแก้วให้ลูงฃึนแล้ว การเร้ามามีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการทำกิจกรรม 

ต่างๆของทางโรงเริยน ตลอดจนการให้ข้อเสนอแนะต่อการจัดกิจกรรม และการจัดการด้านต่างๆ 

ของโรงเรียนจากผู้ปกครองก็เพิ่มมากขึ้นเช่นกัน ผู้ปกครองมีความเร้าใจพัฒนาการเด็กและแสดง 

ความร่วมมือในระดับที่สูงฃึน และให้ความสำคัญต่อการจัดกิจกรรมต่างๆของทางโรงเรียนอย่างดี 

ซึ่งล่งผลให้แก้วมีความสุขกับการมาโรงเรียน ร่วมกิจกรรมต่างๆและมีพัฒนาการที,ดีขึ้นอีกด้วย

3) การทบทวนแนวปฏิบัติและการติดตามพัฒนาการเด็ก 

จากการทำงานร่วมกันระหว่างผู้ปกครองและครูในภาคการศึกษาที่ 2 นี้ พบว่า 

แก้วมีพัฒนาการด้านการพูดสื่อลารที่ดีขึ้นมาก สามารถพูดสื่อสารได้รู้เรื่องมากขึ้น ปฏิบ ัต ิตาม 

คำลังได้ถูกต้องมากฃึน พูดจาสื่อสารมากฃึน และมีเหตุผลมากขึ้น การพูดตามและทำตามเพื่อน 

โดยไม่มีเหตุผลลดน้อยลง มีสมาธิกับการทำงานนานฃึน ตั้งใจทำงานของตนเองมากขึ้น โดยถ้า 

อยู่คนเดียวจะมีสมาธิดีกว่าอยู่ในกลุ่มใหญ่ มีพัฒนาการด้านการวาดที่ดีขึ้น เริ่มวาดภาพคน 

รูปสี่เ,หลยม วงกลม แต่ยังต้องได้รับการล่งเสริมต่อไป ในเรื่องของอารมณ์จิตใจ ยังต้องติดตาม
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ต่อไปเพราะยังคงร้องไห้เสียใจมากถ้าเพื่อนไม่เล่นด้วย ส่วนในเรึ่องของพัฒนาการด้านสังคมซอง 

แก้วนั้นดีรึ้น กล่าวคือ เข้าไปเล่นกับเพื่อนได้ทั้งหญิงและซาย เริ่มเล่นร่วมกับเพื่อนได้แล้ว แต่ยังคง 

มีปฎิกิริยากับยิ้มในลักษณะรองการเข้าไปกำกับสิงที่ยิ้มกำลังทำอยู่ซึ่งต้องหาทางแก้ไขกันต่อไป

แ ผ น ภ าพ ท างก ังค มม ิต ิช องการ เล ่น ช อ งแก ้วใน ช ั่ว โมงอ ิส ระ

^  หมายถึง การเข้าไปมีปฎิล้มพันธ์ในการเล่นขยงท้ังลองฝ่าย

►  หมายถึง การเปินผู้ขอเข้าไปร่วมเล่นกับกลุ่ม

ใน ภ าค ก ารศ ึก ษ าท ี่ 2  แก ้ว  (อาย ุ 4 ป ี 8  เด ือน ) เร ิ่ม เล ่น ก ับ เพ ื่อ น ม าก ช ื้น  

จ ะเช ้าไป ห าเพ ื่อ น เพ ื่อ เล ่น ค ัวย แ ส ะเช ้าก ล ุ่ม ได ท ั้งย ุ้ห ญ ิงแ ล ะย ุ้ซ าย

3.2.5 กรณีตัวอย่างของด.ซ.ยิ้ม

1) การใช้ลารนิทัศน์ เพื่อค้นหาและระบุความต้องการของเด็ก 

ข ้อม ูลเบ ึ้องต ้น ซื่อ ด.ซ. ยิ้ม นับถึงเดือนพฤศจิกายน 2544 อายุ 4 ป ี 3 เดือน มี 

พ่ีชาย 2 คน เป็นคนสุดท้อง อายุห่าง1จากพ่ืซายคน'โต 9 ปี

1.1) ด้านร่างกาย

สุขภาพ -นั้าหนัก 21.5 กก. ส่วนสูง 110.5 ซม. ร่างกายลมส่วนตัวสูงใหญ่

นั้าหนักและส่วนสูงเกินเกณฑ์มาตรฐานของอายุ 

-ผมค่อนข้างยาว ผมหน้าม้ายาวเกือบถึงตา เหงื่อออกมาก กลิ่นตัวแรง 

การเคลื่อนไหว -เคลื่อน1ไหว'ช้า งุ่มง่าม ไม่คล่องแคล่ว ช่วยเหลือตัวเองในการปฎิบติ

กิจวัตรประจำวันช้ามาก หรือทำไม่ได้ถ้าไม่มีผู้ใหญกำกับ 

-เดินตัวแข็ง เกร็ง ก้าวขาและแกว่งแขนข้างเดียวกัน เวลายีนเกร็งนิวเท้า 

และนิ้วเท้าจิกพื่น

-มักกำมือ ใช้งานทีละมีอ นิ้าหนักมือน้อย จับโดยใช้มือจับรวบไม่ใช้นัว 

-กล้ามเนื้อมือและนัวไม่แข็งแรง
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ประสาทสัมผัส

1.2) ด ้านอารมณ์จิตใจ

1.3) ด้านสังคม

1.4) ด้านสติปัญญา 

ด้านภาษา

-กลั้นปัสสาวะไม่ได้ กางเกงในเปียกปัสสาวะเป็นประจำ 

•มีรอยแผลเป็นตามขา มักเกาขา

-อาการตอบสนองต่อการสัมผัสต่างกับเด็กวัยเดยวกันมาก เช่น หดตัว 

เกร็งแขน ขาและลำตัวอย่างมากเมื่ออาบนํ้า สระผม 

•ตอบสนองต่อความเจิบปวดด้วยอาการไม่น่าจะตรงกับระตับความรูลก 

จรง เช่น หกล้มเป็นแผลหรือเพื่อนท่าร้ายจนศีรษะโนไม่ร้องไห้ แต่ขณะ 

สวมห่วงยางว่ายนั้าด้วยท่าทางเพลิดเพลินก็ร้องไห้ขึ้นมาแล้วก็หยุด 

ไปเอง

•เคี้ยวข้าวไม่ละเอียด ใช้การบดข้าวแทนการเคี้ยวหรือการกลืนข้าว 

พร้อมนั้า แต่สามารถเคี้ยวขนมกรอบๆได้ และชอบรสชาดอาหารขํ้าๅ 

รับประทานซอสมะเขือเทศเป็นประจำ

•หัวเราะเลิยงตัง ขาง่าย ขำตามเพื่อน ล่งเสียงกรี๊ดตังมาก ร้องไห้ง่าย 

โดยไม่มีเหตุผล

•เมื่อได้ยินเสียงตังจะมีปฏิกัร็ยาโต้ตอบทันทีโดยหันมาตีใครก็ตาม 

ที่อยู่ใกล้

•ร้องไห้ทุกครั้งเมื่อถูกรัดใจหรือไม่ได้ตังใจ 

•เมื่อโกรธมักร้องกรี๊ดและตีตัวเอง

•เข้าไปหาทุกคนทั้งรู้จักและไม่รู้จักเพื่อสวัสดี และพูดชํ้าๆจนกว่า 

อีกฝ่ายจะตอบสนอง

-ปฎิปติตามกฎเกณฑ์ของห้องเรียนไม่ใด้ เดินไปไหนมาไหนโดยไม่

บอกครู

•แยกตัวจากคนอื่น ไม่ร่วมเล่นกับเพื่อน โดยมักนอนเล่นของเล่น 1 ชิ้น 

คนเดียว

•ยิ้มได้รับการตรวจจากผู้เชี่ยวชาญเฉพาะทางว่ามีอาการคล้าย 

ออทิลติกและสมาธิล ั้น นอกจากนั้นยังได้รับการ'รกพูดเนื่องจากพูดช้า 

กว่าเกณฑ์ในช่วงอายุประมาณ 2.10 ปี โดยยิ้มพูดลื่อสารไม่ได้เลยจึง 

เข้ากับเพื่อนไม่ได้
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ด้านภาษา (ต่อ) -ฃณะพูดไม่อ้าปาก 1สียงเบา พูดไม่ชด พูดสื่อสารไม่รู้เรื่อง ไม่สัมพันธ์

กับคำถาม 

-ไม่สบตา

-มีคำศัพท์'น้อย ไม่เข้าใจประโยคที่ซับช้อนหรือคำสัพท์ที่ไม่คุ้นเคย 

-พูดคำเดิมชาๆ เซ่น เฮ้ย ไอ้ตัวนั้น บ้า และมักตะโกนเสียงตังใส,เพื่อน

ประเด็นวิเคราะห์ข้อที่ 1 พัฒนาการด้านร่างกาย

ยิ้มเป็นเด็กที่ม ีน ํ้าหนักและส่วนสูงเกินกว่ามาตรฐานรองอายุ กล้ามเนื้อมัดใหญ่ 

แข็งแรง แต่การเคลื่อนไหวช้า ไม่คล่องแคล,ว กล้ามเนื้อมัดเล็กไม่มีแรง มีความยากลำบากในการ 

ใช้มือหยิบตับหรือทำสื่งต่างๆ เซ่น ตักอาหาร ถอดใส่เสื้อผ้า พับผ้า เจาะกล่องนม อีกทั้งยังหันเห 

ความสนใจจากสื่งที่กำลังทำอยู่ได้อย่างง่ายดาย ไม่สามารถปฏิบัติกิจวัตรประจำวันได้ทํนัเวลา 

หากไม่มีครูคอยกำกับ

ต ุ้'บ ันท ึก  ค$แวว

บ ัน ท ึก ก าร ส ะท ้อ น ค ว าม ค ิด ข อ งค I

ว ัน ท ี่ 1 ท .ย . 44  (อ า ^  4  ป ี 3  เด ือน )

ย ิ้ม บ ังค งรอ ค ว าน ช ่วย เห ล ือ จ าก ค น อ ื่น  ช ่วย เห ล ือ ต น เอ งไม ่ค ่อ ย ได ้แ ล ะไม ่ท ย าย าม จ ะช ่วย  

ต ัว เอ ง  ใน ก ารป ฏ ิบ ัต ิก ิจ ว ัต รจ ะใช ้เวล าน าน แ ล ะท ำได ้ไม ่ค ล ่อ ง  เช ่น ท าน อ าห ารช ้าม าก  

ช อบอ มช ้าว  ไม ่เค ี้ยวข ้าว ค2ต ้อ งค อ ย ก ระต ุ้น  ก ล ับ เล ือ ม ้า เอ งไ ม ่ไ ด ้ ก ล ั้น ป ัส ส า ว ะ ไ ม ่ไ ด ้ 

จ ับ ช ้อ น ไม ่ก ุเก ต ้อ งแ ล ะ เวล าล ับ จ ะค ว ํ่า ม ือ แ ล ะก ำช ้อ น  การใช ้งาน จะใช ้ท ึล ะม ือ  ข ณ ะ  

ท าน อ าห ารจะใช ้ม ือ เด ีย ว  ไม ่ช อ บ ท าน ย ล ไม ้

นอกจากนั้นยิ้มยังมีปัญหาในเรื่องการร็บรู้ด้วยประสาทสัมผัส กล่าวคือ ในด้าน 

การรับรสจะชอบรับประทานอาหารแบบเดิมซํ้าๆไม่เปลี่ยนแปลง การที่ไม่ยอมเคี้ยวข้าวแต่ชอบ 

เคี้ยวขนมกรุบกรอบทุกชนิด และในด้านการสัมผัสที่แสดงอาการตัวเกร็งขณะสระผม หรือใส่ 

กางเกงในที่เปียกปัสสาวะได้ทั้งวัน รวมทั้งสีหน้าและท่าทางที่ตอบสนองต่อความเจ็บปวดที่ไม่ตรง 

กับความรู้สึกจริงๆ

ประเด็น1วิเคราะห์'ข้อที่ 2 พัฒนาการด้านสติปัญญา 

ยิ้มมีปัญหาในด้านภาษาทั้งการพูดสื่อสารให้ผู้อึ่นเข้าใจและการเข้าใจความ 

หมายที่ผ ้อื่นสื่อลารกสับมา โดยยิ้มจะพูดด้วยเสียงที่เบา ไม่อ้าปากขณะพูด ไม่สบตา พูดเป็น 

คำสันๅ แต่เร็วและรัว พูดไม่เพราะ และเนื่องจากมีคำสัพท์จำกัด ตังนั้นการพูดสื่อสารมีน้อย
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และทำความเช้าใจเหตุการณ์จากลถานการณ์หรือการสังเกต ไม่ใช้จากการฟัง บทสนทนาที่ 

ซับช้อนและมีคำสัพท์ยากจะไม่เช้าใจ บ่อยครั้งที่ยิ้มตอบไม่ตรงคำถาม นอกจากนั้นครูยังพบว่ายิ้ม 

ไม่มีสมาธิกบการฟังในกิจกรรมกลุ่มใหญ่ เช่น การลวดมนต์ การฟังนิทาน โดยยิ้มจะหันเห 

ความสนใจได้ง่ายและไม่อยู่นิ่ง สมาธิถูกรบกวนได้ง่ายจากลั๋งแวดล้อมรอบช้าง

ปันทึกคำr iด

ก ิจกรรม  ห ล ัง เล ิก เร ียน  ว ัน ท ี่ 1 0 ม . ค . 45 (อาโ] 4 ป ี5 เด ือน )

ซ ื่อ เด ็ก  ย ิ้ม  £ ป ัน ท ึก  ค][แวว

ใน ข ณ ะเล ่น ส น าม  คp i บย ิ้ม เด ิน ไป เด ิน มาอโJ คน เค ียวจ ึง เข ้าไปช วน ค ุย  

ครูแวว : ย ิ้ม ว ัน เด ็ก ท ี่จ ะก ึงน ี้ย ิ้ม จ ะท ำอ ะไร  

ย ิ้ม  : ย ิ้ม ห าช อ งอยู่

ค2แวว : แ ล ้วว ัน ป ีให ม ่ท ี่ม ่าน ม าย ิ้ม ไป เท ี่ย วไห น มาบ ้าง  

ย ิ้ม  : ส ว ัสด ีป ีให ม ่ค ร ับ

(ข ้อ }]ด ท ี่ส ะท ้อน ค วาม สาม ารก ใน ก ารเข ้าใจภ าษ าข องย ิ้ม )

ป ัน ท ึกความสน ใจใน ก ิจกรรมข องเด ็ก  

ซ ื่อ เด ็ก  ย ิ้ม  ^ บ ัน ท ึก  ค][จ ้า

วัน เดือน ปี กิจกรรม ช่วงเวลาท่ีให้ เวลาท่ีใช้ท้ังหมด

ความลนใจ (นาที) (นาที)

23/1/45 ใส่ชุดนักเรียน 3 30

(อายุ 4ปี 5 กินอาหารกลางวัน 3 25

เดือน) รวม 6 55

4/2/45 ใส่ชุดนักเรียน 2 21

กินอาหารกลางวัน 3 30

กิจกรรมเขียนราย 4 4

บุคคล

รวม 9 55

ย ิ้ม ม ีส ม าธ ิก ับ ก ารท ำงาน ข อ งต น เอ ง เท ีย ง  2  - 3 น าท ี โด ยสน ใจส ิงรอ บ ข ้างมากกว ่า  

ท ำให ้ใช ้เวลาใน การปฏ ิบ ัต ิก ิจว ัตรค ่างๆน าน
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จากการวิเคราะห์ผลงานศิลปะของยิ้ม พบว่า พัฒนาการอยู่ในขั้นรีดเขย ไม่วาด 

รูปฟอร์มใดๆ โดยมัก'ใช้เฉพาะลีนํ้าเงินหรอสืม่'วงแ■ท่าน้ัน ไม่ยอมเปลี่ยนแปลงแม้ครูจะแนะนำให้ใช้ 

ลีอื่นบ้างก็ไม่ได้ผล การวาดของยิ้มสะท้อนพัฒนาการที่ล่าช้ากว่าวัยอย่างมาก ไม่มีน ํ้าหนักมือและ 

ขาดความคิดจนตนาการในการถ่ายทอดสู่การวาด

ก ิจกรรม  ด ิล ป ะ  ว ัน ท ี่ 3 ม .ค . 45  (อาย ุ 4 ป ี 5 เด ือน )

ช ื่อ เด ็ก  ย ิ้ม  ^ บน ท ึก  ค Iจ ้า

ย ิ้ม ย ังจ ับ ด ิน ส อ ส ีได ้ไม ่ม ั่น ค ง  งาน เช ีย น ท ี่ไม ่ม ีน าห น ัก ไม ่อ อก แรงข ณ ะวาด  

โด ยย ิ้มน ัก โซ ส ีน ํ้า เง ิน ห ร ือส ีม ่วงใน การวาดและ 'ท ้ฒ น าก ารการวาด ย ังอย ุ'ใน  

ข น ข ีด เข ี่ย แ บ บ ค วบ ค ุม ไม ่ได ้

ประเด็นวิเคราะห์ที่ 3 พัฒนาการด้านสังคม

ในช่วงเวลาการเล่นอิสระ ครูพบว่ายิ้มมักนอนเล่นคนเดียวบนพื้น เล่นสมมุติว่า 

ไม้บล็อก 1 แท่งเป็นรถ วิ่งไปมาพร้อมกับทำเลียง หรือการต่อไม้บล็อกเป็นแนวยาว สมมุต ิเป ็น 

รถติด ซึงยิ้มเล่นสักษณะเติมมาตั้งแต่ต ้นปีการศึกษา แสดงให้เห็นว่ายิ้มไม่ลามารถ ถ่ายทอด 

ความคิดจินตนาการผ่านการเล่นได้ นอกจากนั้นในขณะเล่นของเล่นยิ้มมักหันเหความสนใจของ 

ตนกับการมองเพื่อนเล่น โดยหันไปมองเพื่อนเป็นระยะ พยายามเข้าไปใกล้ๆกับกลุ่มเพื่อน 

แต่ยังคงเป็นการเล่นคนเดียว ไม่ลามารถสร้างความสัมพันธ์กับเพื่อนได้
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ว ัน ท ี่ 14 ม .ค . 44  (อาย ุ 4 .5  ป ี) ก ิจก ]'รม  ก าร เล ่น อ ิส ระ

$ บ ัน ท ึก  ค Iจ ้า

ย ิ้ม ต ่อ บ ล ็อ ก เป ็น ร ถ ต ิด  ส ะท ้อ น พ ัฒ น า ก ารข ั้น ท ี่ 2 เป ็น ก าร เล ่น แ บ บ เล ่น  

คน เด ียว  แ ต ่ห ัน ม อ ง เพ ื่อ น เป ็น ระย ะๆ

จากข้อมูลการสังเกตของครูและการเก็บหลักฐานกิจกรรมต่างๆของเด็ก เมื่อ 

เปรียบเทียบกับข้อมูลพัฒนาการของเด็กกลุ่มใหญ่ พบว่า ยิ้มมีพัฒนาการในหลายด้านที่ล่าช้า 

ไม่ว่าจะเป็นพัฒนาการด้านร่างกาย การใช้กล้ามเนื้อมดเล็กและการช่วยเหลือตนเอง พัฒนาการ 

ทางด้านสังคมที่ม ีปฏิสัมพันธ์กับผู้คนที,ไม่รู้จักมากเกินใป โดยการเข้าไปสวัสดีกับทุกคนทีพบเห็น 

การเล่นที,ขาดจินตนาการ เล่นไม่เป็นและเล่นคนเดียว พัฒนาการทางด้านสติปัญญาเรื่องการใช้ 

ภาษาลื่อสาร ที่พูดสื่อความหมายไม่ได้ พูดซํ้าๆ และการไม่เข้าใจความหมาย ทำตามคำสั่งไม่ได้ 

รวมทั้งสมาธิในการทำงานที่สั้น ซึงประเด็นที,ต้องส่งเสรีมเป็นประการแรก คือ เรื่องของการ 

ช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน เช่น การเดียวอาหารก่อนกลืน การควบคุมการ 

ขับถ่าย การช่วยเหลือตนเองในการถอด-ใส่ ติดกระดุมเสื้อผ้า และการใช้มือในการหยิบจับลื่งฃอง 

ทั้งน ื้ม ีประเด็นพัฒนาการด้านอื่นๆที่ต ้องติดตาม และส่งเสรีมต่อไปในเรื่องของการพูดลื่อสาร 

พัฒนาการด้านสังคมและการเล่น รวมทั้งการหาวิธีการเรียนรู้ที่เหมาะลมกับยิม

2) การหาแนวทางส่งเสริมพัฒนาการที่สอดคล้องกับความต้องการของเด็ก 

จากการสังเกตและวิเคราะห์หลักฐานการเรียนรู้ของเด็ก พบว่าประเด็นปัญหาที่ 

ต้องแก่ใขอย่างต่อเนื่อง คือ พัฒนาการด้านร่างกายเรื่องการช่วยเหลือตนเอง โดยครูยกประเด็นนี 

ขึ้นเพื่อขอความร่วมมือกับผู้ปกครองในการร่วมส่งเสรีมประเด็นดังกล่าวที่บ ้าน ทั้งนีการปฏิบัติ 

ตามแนวทางเดียวกัน และการแก้ปัญหาเรื่องเดียวกันจะช่วยให้ยิ้มมืพัฒนการที่ดีขึ้นตามลำดับ



นอกจากการหาแนวทางส่งเสริมพัฒนาการตามประเด็นส่งเสริมที า ในเรืองการ 

ช่วยเหลือตนเองแล้ว ครูได้พยายามส่งเสริมพัฒนาการด้านอื่นๆตามประเด็นวิเคราะห้อื่นๆดังนี้ 

ประเด็นส่งเสริมที่ 2 พ ัฒนาการด้านสติปัญญา

ครูพยายามใช้ภาษาพูดลื่อสารที่ช้า ชัดเจนและพูดชํ้าๅ และพยายามให้ยิ้ม 

โต้ตอบกลับกับครูด้วยคำพูดที่ช้าและชัดเจนนอกจากนั้นด้วยการจัดการเรียนการลอนที่ใช้ 

ภาษาพูด บทเพลง บทกลอน และนิทาน มีส่วนช่วยเพมคำดัพท์และประลบการณ์ทางภาษาแก่ยิ้ม 

เป็นอย่างมาก ช่วยให้ยิ้มมีคำดัพท์ที่มากขึ้นและพูดลื่อสารได้มากขึ้นตามลำดับ

ในส่วนของการเสริมสร้างสมาธินั้น ครูขอคำปรึกษาจากผู้เชี่ยวชาญด้าน 

การศึกษาปฐมวัยและเด็กที'มีความต้องการพิเศษ โดยครูได้รับคำแนะนำให้ใช้วิธีการลัมผัสอย่าง 

แผ่วเบา หรือการลูบตัวยิ้มเพื่อให้รู้สึกตัวและกลับเข้ามาอยู่ในสมาธิของการทำงานหรือการฟัง 

การเรียกขื่อเพื่อให้ยิ้มรู้ตัว รวมทั้งการให้หน้าที่รับผิดชอบแก่ยิ้มในการทำกิจกรรม โดยเฉพาะ 

กิจกรรมที'ต้องใช้สมาธิและความตั้งใจในการทำงานซึ่งการปฏิปัติเป็นกิจวัตรจะช่วยให้ยิ้มมีสมาธิ 

ในการทำงานที่นานขึ้น อีกทั้งยังเป็นกิจกรรมที่ให้ยิ้มได้ใช้มือทำงานเพื่อเสริมสร้างความแข็งแรง 

ของมือและการประลานลัมพันธ์ม ือตาอีกด้วย เช่น การพับผ้า การเตรียมอาหารว่าง การเทนม 

นอกจากนั้นครูให้ยิ้มมีส่วนร่วมกับกิจกรรมในกลุ่มใหญ่เพื่อดึงความสนใจให้ยิ้มอยู่กับกลุ่ม เช่น 

ในขณะกิจกรรมทำขนมครก ครูพบว่ายิ้มเดินเล่นไปมา ครูจึงให้ยิ้มมีส่วนร่วมกับกลุ่มในการ 

รับผิดชอบทานั้ามันที่เตาโดยในช่วงแรกครูจับมือยิ้มทำงาน ปฏิบํติทีละขั้นตอนอย่างถูกต้อง 

จนในที'สุด ยิมลามารถปฏิบ้ติทุกขั้นตอนเองได้อย่างถูกต้อง และพบว่ายิ้มมีสมาธิกับการทำ 

กิจกรรมได้โดยตลอด

ประเด็นส่งเสริมที่ 3 พัฒนาการด้านลังคม

ครูได้รับคำแนะนำให้คอยเข้าไปช่วยเหลือยิ้มในเรื่องของการเป็นแบบอย่าง เช่น 

ในช่วงการเล่นอิสระครูเข้าไปร่วมเล่นกับยิ้มและกระตุ้นให้เกิดการเล่นในขั้นที่ลูงขึ้น โดยใช้วิธีเพื่ม 

อุปกรณ์อีกชนิดเพื่อกระตุ้นให้ยิ้มขยายจินตนาการและร่วมเล่นเป็นบทบาทต่างๆด้วยกัน เพื่อ 

เสริมสร้างความสนใจต่อผู้อื่น เพิ่มทักษะการเข้าลังคม และกระตุ้นให้เกิดการแสดงออกในด้าน 

จินตนาการจากการเล่นที่ชับช้อนมากขึ้น

ครูเฝึาลังเกตพฤติกรรมเด็กโดยไมรีบตัดสินว่าเด็กเป็นอย่างไร แต่ครูเก็บข้อมูล 

หลักฐานการทำกิจกรรมของเด็กให้ครอบคลุมทุกสถานการณ์ เมื่อลามารถเป็นตัวแทนพัฒนาการ 

ของเด็กที่แท้จริงได้แล้วจึงนำเสนอข้อมูลกับผู้ปกครองเพื่อใช้ให้เหินว่ายิ้มมีพัฒนาการที่ล่าช้าใน 

หลายด้าน ซึ่งต้องการได้รับการส่งเสริมให้สูงฃํ่นโดยทั้งลองฝ่ายต้องช่วยกันปรับปรุงพฤติกรรมให้ 

เป็นแนวทางเดียวกันทั้งที่บ้านและที'โรงเรียน ทั้งนี้ผู้ปกครองต้องเปิดใจยอมรับและเข้าใจความ 

ต้องการที่แท้จริงของยิ้มเพื่อช่วยกันแก็ใขพัฒนาการของยิ้มให้ดีขึ้นหากแต่การเปิดใจยอมรับว่าลูก
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ล่าช้านั้นยากสำหรับผู้ปกครองหลายๆคน รวมทั้งผู้ปกครองของยิ้มด้วย เนื่องจากเกิดความรู้สึก 

กดดันที่ต้องเปลี้ยนแปลงขวิตในครอบครัวในเรื่องของวิธีการอบรมเลี้ยงดูที่จะสามารถแกํใข 

พัฒนาการรองยิ้มให้ได้ผล ด้วยเหตุนั้ครูจึงต้องค่อยๆหาวิธีการในการลื่อสารกับผู้ปกครองอย่าง 

ระบัดระวังและค่อยเป็นค่อยไป โดยพยายามแนะวิธีการในการแกไขพัฒนาการแก่ผู้ปกครอง 

ประกอบกับการค้นหากิจกรรมการเรียนการลอนที่เหมาะกับยิ้มเพื่อให้ยิ้มได้รับการพัฒนาอย่าง 

เต็มความลามารถ

3) การทบทวนแนวปฏิบัติและการติดตามพัฒนาการเด็ก 

จากการทำงานร่วมกันระหว่างผู้ปกครองและครูตลอดภาคการศึกษาที่ 2 พบว่า 

ยิ้มลามารถช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรต่างๆได้ดีรึ้นมาก ไม่ว่าจะเป็นรื่องการใช้ 

ช้อนค้อมในการดักอาหาร การเคี้ยวอาหารก่อนกลืน การแต่งตัว และกิจกรรมต่างๆที่ใช้กล้ามเนื้อ 

มดเล็ก ตลอดจนการพูดลื่อลารรู้ร ื่องมากขึ้น ลามารถบอกความต้องการของตนเองได้มากขึ้น 

โดยครูยังคงติดตามล่งเสรีมรื่องการปฏิบัต ิก ิจวัตรประจำวันของยิ้ม กล่าวคือครูต้องคอยกำกับ 

และกระตุ้นให้ยิ้มปฏิบัติกิจวัตรต่างๆให้เสร็จทันเวลา นอกจากนั้นครูปรึกษากับผู้ปกครองใน 

ประเด็นการส่งเสริมพัฒนาการด้านการพูดลื่อลารของยิ้มให้สูงขึ้นอีกประเด็นหนื่ง ซึ่งในปัจจุบัน 

พบว่า ยิ้มมีคำดัพท์มากขึ้น ทำให้พูดลื่อสารได้มากขึ้น แต่คุณภาพการพูดยังไม่ดี กล่าวคือ พูดเร็ว 

รัวและไม่ชัดเจน ประกอบกับการพูดที่ไม่อ้าปากทำให้จับความได้ค่อนช้างยาก คนนอกครอบครัว 

จะพังไม่เช้าใจ จึงประลานความร่วมมือกับผู้ปกครองในการช่วยแกให้ยิ้มพูดช้าและชัดเจนขึ้นโดย 

ไม่พยายามเดาในลื่งที่ยิ้มพูด

แม้ว่ายิ้มจะมีพฤติกรรมกรีดร้องและเดินไปมาในห้องนอกห้องเรียนน้อยลง แต่ 

พ ัฒนาการของยิ้มบางด้านยังอยู่ระดับเดิม ครูตระหน้กว่าความรู้ของครูจำกัด จำเป็นต้องปรึกษา 

ผู้เชี่ยวชาญทางเด็กพิเศษ คำแนะนำจากบักการศึกษาปฐมวัยซึ่งเชี่ยวชาญด้านการบำบัดเด็กที่ม ี 

ความต้องการพิเศษ ได้เลนอแนะกิจกรรมบำบัดที่ลอดคล้องกับลักษณะการจัดการเรียนการสอน 

ของโรงเรียน คือให้ยิ้มรับผิดชอบการเตรียมอาหารว่างเช้าสำหรับเด็กทุกคนในห้องเพื่อให้ไดแ้ก 
กล้ามเนื้อมือและรับประทานอาหารที่แข็งซึ่งจะช่วยบริหารอวัยวะช่องปากได้อย่างดี ทั้งนื้ประเด็น 

เรื่องพัฒนาการด้านลังคมและสมาธีลันยังคงต้องได้รับการล่งเสริมอย่างต่อเนื่อง และเปิดโอกาล 

ให้ยิ้มได้เลียนแบบจากครูและจากเพื่อนเพื่อกระตุ้นพัฒนาการของยิ้มให้สูงขึ้น

การที่ครูติดตามพัฒนาการและพยายามทำความเช้าใจในความเฉพาะตัวของ 

ยิ้มเพื่อการหาแนวทงล่งเลริมพัฒนาการให้สูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง ช่วยให้ยิ้มมีพัฒนาการที่สูงขึน 

ประกอบกับการพยายามค้นหาคำตอบหรีอวิธ ีการจัดการเรียนการลอนที่เหมาะลมกับยิมจากการ 

ปรึกษาผู้ท ี่เชี่ยวชาญด้านเด็กที่ม ีความต้องการพิเศษ ซึ่งได้ข้อลังเกตเพิมเติมว่า การทียิมมีคนคอย
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ช่วยเหลือไนการทำสงใดๆท'บ้านตลอดเวลาเป็นปัจจัยหนึ่งที่ส่งผลให้พัฒนาการล่าช้าในปัจจุบัน 

ดังนั้น ครูควรให้ยิ้มได้ลงมีอปฎบ้ตมากๆโดยสาธิตขันตอนการทำอย่างละเอียดและคอยให้กำลังใจ 

ในการทำงานใดๆให้สำเร็จลุล่วงอย่างเป็นลำดับขั้นตอนที่ถูกต้อง ทั้งนั้ครูต้องมืจิตใจที่เช้มแข็ง 

แน่วแน่ในการทำงานกับยิ้ม แม้ว่ายิ้มจะแสดงความอ่อนแอและใช้การร้องไห้เป็นการแก้ปัญหา 

หรือเรียงร้องความเห็นใจกีตาม

บ ัน ท ึก ค 2

$ บ ัน ท ึก  ค2แวว ว ัน ท ี่ 8  ก .ท . 45  (อ า ๆ  4 .6  ปี)

ห ล ังจ าก ย ิ้ม ห ั่น ผ ลไม ้เพ ื่อ เต ร ีย ม เป ็น ข อ งว ่างให ้เพ ื่อ น เสร ็จ แ ล ้ว  ค2ให ้ย ิ้มร ับผ ิดชอบทำ 

ค ว าม ส ะอ าด โม ' โดยการใช ้แปรงส ีฟ ัน ข ัดโม ่ท ึละซ ี่ ในช ่วงแรก เม ื่อข ัดได ้ 1 ซ ี่ ย ิ้มซ อร ้อง  

ไม ่ท ำต ่อแต ่ค2ป ีนบ ันให ้ทำให ้เสร ็จ  ย ิ้มจ ึงข ัดโม 'ต ่อแต ่ข ัดไม 'เป ็น ลำด ับ  ข ัด ต รงน ี้ท ึต รงน ั้น ท  ึ

ค2จ ึงจ ้บ ม ือ ย ิ้ม ให ้ข ัด ไป ท ึล ะซ ี่ เม ื่อ ท ำไ ด ้ป ร ะม าณ  4 ซ ึ่งย ิ้ม ร ้องไห ้ไม ่อยากท ำต ่อ  แต ่ 

เน ื่อ งจ าก ค 2 ไ ด ้ร ้น ค ำแ น ะน ำแ ล ะเห ็น ต ัวอ ย ่า งก ารป ีก ให ้ย ิ้ม ท ำงาน ท ีล ะข ั้น ต อ น อ ย ่า งม  ื

ส ม า ธ ิ จ าก ก ารท าน ํ้าบ ัน เบ ้าซ น ม ค รก  ค2จ ึงย ังค งรน บ ัน แ ล ะให ้ก ำล ังใจ ว ่าท ำได ้ 

ค2ท บ ว ่าย ิ้ม ใ ช ้เว ล าท ำป ระม าณ  1 ข ั้วโมง โด ย ท ำไป ท รอ ม น ํ้าต าแ ละร ้อ งไห ้ท ร ้อ ม ก ับ  

ร ุเด ว ่า ย ิ้ม ท ำไ ม ่ไห ว แ ต ่เม ื่อ เส ร ็จ แ ล ้ว ย ิ้ม เด ิน ไป ล ้า งม ือ แ ล ะ }2ด ว ่า  ‘‘ย ิ้ม ช น ะ  ย ิ้ม เก ่ง " แ ล ะ  

เม ื่อ เพ ื่อ น ๆ ป รบ ม ือ ให ้ก ำล ังใจ แ ล ะแ ส ด งค ว าม ช ื่น ช ม  ย ิ้ม ย ิ้ม แ บ ัม อ ย ่า งภ าค ร ุเม ิใจ ใน ส ิ่งท ี ่

ตนทำ ค22ส ีก ป ีต ิใจใน ส ิ่งท ี่เก ิด ข ึ้น แ ล ะด ีใจก ัน ย ิ้ม ท ี่ส าม ารถ ท ำได ้ส ำ เร ็จ  ซ ึ่ง เห ็น ว ่าย ิ้ม  

ส า ม า ร ถ ทัฒน าต ัว เองให ้ด ีข ึ้น ได ้

3.2.6 กรณีดัวอย่างของด.ซ.ใบพัด

1) การใช้สารนิทัศน์ เพื่อค้นหาและระบุความต้องการของเด็ก 

ข ้อม ูลเบ ื้องต ้น  ช่ือ ด.ซ. ใบพัด นับถึงเดอนพฤศจิกายน 2544 อายุ 5 ปี 3 

เดือน เป็นพื่ชายคนโต มีน้องชาย 2 คน อายุ 3 ป ีและ 9 เดือน ตามลำดับ

1.1) ด้านร่างกาย

สุขภาพ -นั้าหนัก 22 กก. ส่วนสูง 109 ชม. รูปร่างอ้วน แข็งแรง ไม่เตี้ยไม่สูง

ผิวขาวอมชมพู ตาเล็ก ตาส่อน 

-ไม่สบายติดต่อกันหลายกัน และหลายครั้ง

การเคลื่อนไหว -ซอบเดนและเคลื่อนที่ตลอดเวลา คล่องแคล่ว กล้ามเนื้อมัดใหญ่

และเล็กแข็งแรง เดินเขย่งปลายเท้า
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การเคลื่อนไหว (ต่อ) -ฃาดความลมดุลยํในการทรงตัว กระโดดกระต่ายราเดยวไม่ได้

■มักต้องเคลื่อนไหวลื่นหรืออวัยวะของส่วนอื่นๆที่ไม่ไช,มีอไปด้วยในขณะ 

ไซ้กรรไกรตัดกระดาษหรือการวาดภาพ

ประลาทสัมผัส ■อดอัด1ไม่ลบายตัวเมื่อลวมกางเกง'ไนแบบปกติ ต้องไล่กางเกงไนท่ี

ตัดพิเศษคล้ายกางเกงขาสัน

1.2) ด้านสังคม -มักแยกตัวจากคนอื่น ไม่เร้าไปเล่นกับเพื่อน 

-เข้าไปหาเพื่อนเฉพาะเวลาที่ต้องการต่อว่าว่าลื่งที่เพื่อนทำนั้นไม่ดี 

■เล่นคนเดียว และในขณะเล่นลนามชอบไซ้ซ้อนล่องเป็นโคมไฟแล้วเดิน 

ไปรอบๆ โดยเล่นเป็นเวลานาน

1.3) ด้านสติปัญญา

ด้านภาษา -ในช่วงอายุประมาณ 1 ปี 2 เดือน ใบพัดได้เข้าริบการตรวจจาก

ผู้เชี่ยวชาญพิเศษเนื่องจากไม่ลบตาและชอบมองพัดลม นอกจากนั้น 

ยังได้ริบการ‘รกพูดนานประมาณ 5 เดือน ไนช่วงอายุ 2 ปี เนื่องจากเป็น 

เด็กพูดช้ากว่าเกณฑ์

-ในการสนทนาจะลบตาครูน้อยมาก และไม่มีการสนทนาที่ต่อเนื่องโดย 

มักเดินหนีก่อนที่ครูจะลนทนาเสร็จ 

■ครูเรืยกจะไม่ขานริบ ไม่สนใจ และไม่เข้ามาหา 

ด้ามสมาธิ ความจำ - ม ีช ่วงความสนใจในกิจกรรมกลุ่มใหญ่สัน หันเหความสนใจได้ง่าย 

ไม่อยู่นื่ง

■มีสมาธิกับการทำงานทีตนชอบได้นานประมาณ 5 นาที 

■ความคิดและความสนใจเรื่องชํ้าๆ เช่น ชอบมองพัดลมโคมไฟ 

■วาดรูปช้ําๆ เช่น พัดลม โคมไฟ 

-ในช่วงอายุ 4 ปี 10 เดือน พบการวาดภาพซ้อนหับกัน

ประเด็นวิเคราะห์ที่ 1 พัฒนาการด้านสติปัญญา เรื่องสมาธิสัน 

จากการสังเกตรองครูในการร่วมกิจกรรมต่างๆของใบพัด พบว่า ใบพัดมีสมาธิ 

จดจ่อกับการทำงานเฉพาะทีตนต้องการได้นานประมาณ 5 นาที แต่มักมองงานคนอื่นและพูดไป 

ขณะทำงาน โดยพบมากขณะทำงานลเทียนและงานเขียนในกิจกรรมภาษาและการรู้หนังสอ 

ตลอดจนความสนใจในการฟังในกิจกรรมกลุ่มใหญ่นั้นใบพัดไม่ลามารถมีสมาธิต่อเนื่องได้เกิน
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5 นาท ซึ่งใบพัดมักหันเหความสนใจไปกับสิ่งรอบซ้าง นอกจากนั้นยังคงพบการวาดภาพ โคมไฟ 

พัดลม บ้านในกิจกรรมภาษๆและการรู้หนังสือ ซึ่งใบพัดยังคงให้ความสนใจกับพัดลม และโคมไฟ 

มากเป็นพิเศษ โดยชอบจ้างมองพัดลมในขณะเล่นอิสระเป็นประจำ

ใบพัดไม่ลามารถเบี่ยงเบนความสนใจของตัวเองออกจากสิ่งที่ตัวเองชอบมากๆได้ 

ดังนั้นจึงพบแต่ภาพพัดลม โคมไฟ ท่ีจอดรถ บ้าน ซ้ําๆ วาดภาพเด้มๆทุกครั้ง ซึ่งใบพัดไม่ลามารถ 

ทำงานได้ตามที่ครูกำหนดเลย ทั้งยังพบว่าใบพัดมักไม่หยุดคิดในการวาดเนื่องจากสิ่งที่เป็นภาพ 

ชํ้าๆเหล่านั้นติดอยู่ในใจของใบพัดจนยากที่จะลบทั้งได้

นอกจากการหมกมุ่นอยู่กับพัดลมและโคมไฟแล้ว ครูยังพบว่าใบพัดมักเฉยเมย 

ไม่สนใจ ไม่มีปฏิกิรยาเมื่อครูเรียก:ช่ือ และขณะสนทนากับครูใบพัดจะลบตากับครูน้อยมาก โดย 

ยื่นหน้าเข้ามาใกล้ๆครูขณะตอบคำถาม แล้วรีบเดินหนีหันทีโดยไม่สนใจว่าการสนทนาจบลงแล้ว 

หรือไม่ ทำให้การสนทนาไม่ต่อเนื่อง ใบพัดมีความสามารถในการใช้ภาษาที่ดี พูดจาเป็นเหตุเป็น 

ผลแต่บางครั้งจำคำพูดผู้ใหญ่มาพูด โดยเฉพาะถ้าไม่พอใจจะโวยวายและใช้คำพูดด่าทอผู้อื่น 

ประเด็นวิเคราะห์ที่ 2 พัฒนาการด้านสังคม เรื่องการเล่น 

ในกิจกรรมการเล่นอิสระของใบพัดพบว่า ใบพัดมักเล่นคนเด็ยวและมีสมาธิกับ 

การเล่นไม่นาน โดยเดินไปเดินมารอบห้อง พูดคนเดียวและร้องเพลงในบางครั้ง การเล่นสร้างของ 

ใบพัดสะท้อนพัฒนาการขันที่ 5 เป็นการต่อไม้บล็อกในลักษณะของสมมาตรซึ่งยังไม่ขับซ้อน และ 

ไม่ค่อยปรากฏการเล่นสร้างไม้บล็อกบ่อยน้ก ซึ่งส่วนมาก1ไม่เรื่มต้นสร้างเองแต่มักเป็นการสร้าง 

ต่อเติมจากสิ่งที่เพื่อนสร้างไว้ก่อนหน้านี้โดยใบพัดมักคอยมองเพื่อนขณะเล่นและถ้าเพื่อนไม่อยู่ 

ใบพัดจะเช้าไปเล่นแทนทันที การเล่นนั้นส่วนมากชอบเล่นเก้าอี้และผ้า โดยเล่นขายของ ใบพัดมี 

ปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนน้อย โดยใบพัดมักไม่จดจ่อกับการกระทำตรงหน้าขณะนั้น แต่มักอยู่กับ 

จินตนาการและอารมณ์ความรู้สึกของตนเอง เซ่น การพูดคนเดียวถึงเรื่องบ้านที่มีที่จอดรถ 

มีคาราโอเกะ อีกทั้งยังสร้างสัมพันธภาพกับคนอื่นไม่เป็น การเช้าหาเพื่อนจะเป็นไปในลักษณะของ 

การเช้าไปดูและต่อว่าเพื่อน ส่วนในการเล่นสนาม พบการเล่นคนเดียวและเล่นลักษณะเดิม คอ 

ถึอที่ตักทรายหรือซ้อนดันเดิม เดินส่องไฟไปรอบๆสนามเป็นประจำ
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แผนกาททางสังคมมิติซองการเล่นซองใบทู้'ดในช่ัวfaงอตระ

O  นมายถึง เพื่อนคนใดคนหนึ่ง
-4------►  หมายถึง การเซาไปมีปฎิสัมทู้นอในการเล่นของทั้งสองป้าย

.......หมายถึง การเป็นน้เช้าไปมิปฎิสัมพันธ์ทางวาจากับกลุ่มแต่ไม่ร่วมเล่น

ในด้นภาคการคึกบาที่ 2 ใบพัด (อาf] 5 ปี 3 เดือน) ยังคงเล่นคนเดียว 
เป็นล่วนมาก โดยเดินไปท่ัวห้องและถึอชองในมือทำเป็นโคมไฟ เดินเช้า 
ไปในกลุ่มเพื่อนและYjดว่าหรือyดแหย่เพ่ือน

จากข้อมูลการสังเกตของครูและการเก็บหลักฐานกิจกรรมต่างๆ!องเด็กพบว่า 

ใบพัดควรได้รับการล่งเลรมพัฒนาการด้านสังคม ทั้งการสร้างสัมพันธ์กับบุคคลและการเล่น 

รวมทังการมีสมาธิในการทำงาน ตลอดจนการหาทางแก้ไขปัญหาการหมกมุ่นอยู่กับพัดลมและ 

โคมไฟ

2) การหาแนวทางล่งเสริมพัฒนาการที่ลอดคล้องกับความต้องการของเด็ก 

จากการสังเกตและวิเคราะห์หลักฐานการเริยนรู้ของเด็ก พบประเด็นปัญหาที่ 

ต้องได้รับการล่งเสริมให้สูงขึ้น ดังนี้

ประเด็นล่งเสริมที่ 1 พัฒนาการด้านสติปัญญา

การที่ใบพัดมีพฤติกรรมการเล่นที่ชํ้าๆและติดพัดลมอย่างมากนั้น ครูและ 

ผู้ปกครองได้แลกเปลี่ยนข้อมูลระหว่างกันและพบว่ากังไม่ลามารถแก้ไขได้ ณ ปัจจุบัน เนื่องจาก 

ที่บ้านมีพัดลมจำนวนมากประมาณ 20 เคร่ือง โดยใบพัดมักขอบถอดพัดลมมาล้าง 

ทำความละอาดและประกอบเข้าไปใหม่ ชงครูขอความร่วมมีอจากทางบ้านไม่ไห้การสนับลนุม 

พฤติกรรมดังกล่าวของใบพัด ลดจำนวนพัดลมในบ้านลง และไม่สนับลนุนการให้รางวัลหริอของ 

เล่นใดๆที่เป็นพัดลมอย่างเด็ดขาด ทั้งลองฝ่ายต้องช่วยกันกำจัดพัดลมออกไปจากความคดของ 

ใบพัด
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นอกจากนั้นครูสอสารกับผู้ปกครองถึงปัญหาเรื่องสมาธิสันรองใ,บพัด ซึ่งทางบ้าน 

ได้ให้ข้อมูลในลักษณะเดยวกัน คือ จะไม่มสมาธิในการทำงาน เวลาคุณแม่จะสอนอะไร ใบพัดจะ 

ต้องขอต่อรองเสมอ และผู้ปกครองกังวลมากกับปัญหาสมาธิสันรองใบพัด ซ่ึงทางโรงเรียนม่การ 

จัดกิจกรรมที่ให้เด็กได้รกสมาธิช่วงสั้นขณะทำกิจกรรมในทุกวันไม่ว่าจะเป็นจากการรอคอยเพื่อน 

เพื่อเรื่มทำงานพร้อมกัน หรีอจากการสวดมนต์ และฟังนิทานก่อนนอน นอกจากนั้น ครูไข้วิธีการ 

ประกบใบพัดตัวต่อตัวขณะทำงาน เพื่อดึงให้ใบพัดกลับมามีสมาธิในการทำงานตลอดจนการให้ 

หน้าที่แก่ใบพัดในการทำงานภายในห้องเรียน คือ มีหน้าที่จัดโต๊ะอาหารและเก็บเซอกไหมพรม 

ซึ่งจุดนั้จะทำให้ ใบพัดมีความรบผิดชอบและมีสมาธิกับการทำงานเพื่มรื้น ซึ่งส่วนนี้ได้สื่อสารกับ 

ผู้ปกครองให้มีการปฎิบํตในแนวทางเดียวกันคือให้ใบพัดมีหน้าที่ที่บ้านให้ช่วยเหลืองานบ้าน 

เล็กๆน้อยๆเป็นประจำ เช่น กวาดบ้าน ล้างถ้วย ชักผ้ารื้รว โดยทางบ้านให้ข้อมูลว่าใบพัดชอบดูแล 

คนอื่น เช่น ยกนั้ามาให้แขกที่มาบ้าน ดังนั้นจะให้ใบพัดมีหน้าที่ดูแลคนในบ้านด้วยการจัดโต๊ะ 

อาหาร และให้มีความร้บผิดชอบต่อการเก็บรองเล่นของตนเองอกด้วย

ส่วนในเรื่องของการลบตากับครูสนทนาน้อยนั้น ครพูยายามสนทนากับใบพัด 

บ่อยๆและย่อตัวลงในระดับเดียวกันเพื่อให้ใบพัดลบตากับครูให้นานรื้น

บันทึกครู

เ[บันทึก ครูแวว วันที่ 30 ต.ค. 44 (อาtj 5.2 ปี)

ในกิจกรรมภาษาและการ2หนังสือใบพัดไม่ปีสมาธิอลุ่บับกลุ่ม โดยเมื่อกึงคราวท่ีใบพัด 
ต้องเล่านิทาน 1 ประโยค ใบพัดไม่สามารถเล่าต่อไต้โดยค$ต้องทบทวนประโยคเดิมให้ 
พังจึงเล่าต่อไต้

ประเด็นส่งเสรีมที่ 2 พัฒนาการด้านสังคม

ครูพยายามกระตุ้นให้ใบพัดเข้าไปร่วมเล่นกับเพื่อนมากรื้น อีกทั้งยังชวนใบพัด 

เล่นสร้างไม้บล็อกเพื่อให้ใบพัดได้ใช้เวลากับการถ่ายทอดความคิดและจินตนาการจากการเล่น 

ให้ใบพัดมีสติกับการกระทำ ไม่ใจลอยและเดินไปเดินมารอบห้อง นอกจากนั้นการให้ใบพัด 

ช่วยงานเล็กๆน้อยๆในห้องเรียนก็มีล่วนช่วยให้ใบพัดเริ่มสนใจครู และเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งร่วมกับ 

เพื่อนมากรื้น

นอกจากการหาแนวทางร่วมกันในการส่งเสรีมพัฒนาการตามประเด็นส่งเส'ริม 

ท้ัง 2 ข้อแล้ว การพบปะกับผู้ปกครองช่วยให้ครูได้ทราบข้อมูลภูมิหลังและพฤติกรรมรองเด็กที่บ้าน 

อย่างชัดเจน กล่าวคือ ใบพัดยังคงเอาแต่ใจตัวเองอย่างมาก เมื่อไม่พอใจแสดงอารมณ์รุนแรง
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ร้องโวยวาย ด่าว่าคนในบ้านไปทั่ว และยังคงลุกรื้นมาร้องไห้กลางดึกเซ่นที่ผ่านมา ซึ่งคุณแม่ 

สังเกตว่าถ้าไบพัดโดนดุ หรอถูกทำโทษมากๆ ร้องกรี๊ดหรือดิ้นมากๆ จะทำไห้ร้องกลางคืน ซ่ึง 

ความเครืยดล่งผลไห้ใบพัดร้องไห้กลางคืนโดยทางบ้านและทางโรงเรืยนต้องช่วยกันปรับปรุง 

พฤติกรรมที่ละท้อนพัฒนาการด้านอารมณ์จิตไจของใบพัดร่วมกัน และไม่สร้างสถานการณ์ที่ให้ 

ใบพัดเกิดความเครียด ทั่งนี้ต้องอยู่ภายใต้กฎระเบียบที่ตกลงกันทั่งที่บ้านและที่โรงเรียน

3) การทบทวนแนวปฏิบ้ติและการติดตามพัฒนาการเด็ก

จากการทำงานร่วมกัน พบว่า ใบพัดมีสมาธิกับการทำงานมากรื้นแต่ยังพูด 

คนเดียวขณะทำงานไปด้วย และภาพวาดพัดลมและโคมไฟลดลงแต่ยังคงมีอยู่ในบางครัง 

การวาดภาพซ้อนทับกันหายไป ส่วนด้านสังคมนั้น ใบพัดเล่นกับเพื่อนได้มากรื้น เข้าไปร่วมเล่นกับ 

เพื่อนโดยเป็นส่วนหนึ่งในกลุ่มแต่ยังไม่ได้รับบทบาทใดๆ ยังไม่ปรากฏร่วมเล่นแบบมีกฎเกณฑ์ 

นอกจากนั้นการให้ใบพัดมีหน้าที่รับผิดชอบกิจกรรมบางอย่างในห้องเรียนนั้น นอกจากจะช่วยให้ 

ใบพัดมีสมาธิที่ดีรื้นแล้ว ยังช่วยสร้างความรับผิดชอบและความภูมิใจในการเป็นส่วนหนึ่งของ 

ห้องเรียนอีกด้วย

ใบพัดต้องการสิ่งแวดล้อมที่มั่นคง มีกฎเกณฑ์ชัดเจน มาจากความสนใจของ 

ตัวเองและต้องไม่ถูกบังคับ เหล่านี้จะทำให้ใบพัดเรียนรู้ได้อย่างดี จากการที่ครูสังเกตจะพบว่า 

ใบพัดมีสมาธิกับการทำงานที่ตนเองชอบได้นานมาก 15 นาทีรื้นไป เช่น การตัดกระดาษ การ 

ประดิษฐ์ต่างๆ แต่ถ้าถูกบังคับให้เขียนในสิ่งที่ไม่ต้องการจะไม่มีสมาธิและต้องคอยกำกับ 

ตลอดเวลา ซึ่งสะท้อนว่าใบพัดยังไม่พร้อมกับการเรียนตามบทเรียนที่กำหนดกรอบมาให้ หากแต่ 

เมื่อใบพัดอยากทำด้วยตัวเองจะสามารถทำได้อย่างดี ตังนั้นในการเรียนระดับประถมคืกษๆ  

ถ้าใบพัดได้อยู่กับครูที่เข้าใจแบบการเรียนรู้ของใบพัดและคอยล่งเสรีมพัฒนาการด้านนั้นๆ 

เมื่อพร้อมจะทำให้ใบพัดมีความสุขกับการเรียนและเรียนรู้ได้อย่างเต็มคักยภาพของตน

บันทึกการประ](ม g'ปกครองราย y  คคล
ช่ือเด็ก ใบพัด วันที่ 3 1 ม .ค .45 (อาค ุ5 .6 ปี) เวลา 16.00-  17.00น.

คุณแม่ใช้วิธีพาใบพัดไปร้านขายของ ให้เป็นแคซเชียf  เพ่ือเรียนÎ เร่ืองการบวกลบเลข 
เน่ืองจากการสอนตรงๆใบพัดจะไม่ยอมรับ ช่ืงวิธีน้ีได็กลดีและใบพัดสามารกบวกลบเลข 
ง่ายๆได้เอง นอกจากน้ันใบพัดยินดีท่ีจะไปร้านโดยไม่มีข้อต่อรองเหมือนการสอนให้เขียน 
หรืออ่านหนังสือ

(ข้อ}Jลจากบันทึกการประคุมคุ้ปกครองท่ีสะท้อนการวิเคราะห์ปัญหาและหาทางสืงเสรีมร่วมกัน)
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แผนภาพทางลังคมมิติชองการเล่นชองใบพัดในชั่วโมงอิสระ

*— ►  หมายถึง การเช้าใปมีปฏิสัมพันธ์ในการเล่นชองทั้งสองฝาย 
-----►  หมายถึง การเป็นyชอเช้าไปร่วมเล่นกับกลุ่ม

ในปลายภาคการคึกบาที่ 2 หลังจากฟางลาออกใบพัด (อา!/ 5 ปี 
6 เดือน) เรมที่จะเช้าไปเล่นกับเพื่อนซึ่งมักจะเป็นกลุ่มเพื่อนyหญิง 
แต่กังคงเล่นด้วยก้นไม่นาน

3.2.7 กรณีตัวอย่างรองด.ซ.ทิวทัศน์

1) การใช้สารนิทัศน์ เพื่อค้นหาและระบุความต้องการรองเด็ก 

ข้อมูลเบี้องต้น ซ่ือ ด.ซ.ทิวทัศน์ นับถึงเดือนพฤศจิกายน 2544อาย ุ4 ปี 

6 เดือน มน้องลาว 1 คน อายุประมาณ 9 เดือน

1.1) ด้านร่างกาย 

สุขภาพ

การเคลื่อนไหว

ประสาทสัมผัส

-น้ําหนัก 20 กก. ส่วนสูง 108 ซม. รูปร่างสมส่วน ตัวสูงใหญ่ ไม่อ้วน 

ไม่ผอม ศีรษะโตตาโต ขอบตาคลํ้าริม!!ปากใหญ่ และปากล่างห้อย 

ผมดำเป็นประกาย ตาเป็นประกาย

■เคล่ือนไหวมาก คล่องแคล่ว มีแรงมาก กล้ามเนื้อมัดใหญ่แข็งแรง 

แต่กล้ามเนื้อมัดเล็ก1ไม่เข็งแรง นํ้าหนักมีอไม่มีแรง ใช้กรรไกร 

ตัดกระดาษไม่ราด

■รบประทานอาหารได้มากแต่ไม่ยอมร้บประทานผลไม้ เรมทานผลไม้ได้ 

ในช่วงอายุ 4 ปี 4 เดือน

1.2) ด้านอารมณ์จิตใจ -แลดงอารมณ์รุนแรง ฉุนเฉียว โวยวายเมื่อไม่พอใจ
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1.3) ด้านสติปัญญา

ด้านภาษา -พูดเลียงดังมาก พูดเร็ว รัว ไม่ซัดเจน เลียงอู้อี้ นํ้าลายกระเด็นเวลา

พูดในบางครั้ง

ด้านสมาธิ ความจำ -เรียนเจากการฟัง ไม่ค่อยสังเกต 

-สมาธิสัน มีความสนใจสัน

ประเด็นวิเคราะห์ที่ 1 พัฒนาการด้านอารมณ์จิตไจ 

จากการสังเกตของครูในการร่วมกิจกรรมต่างๆของเด็ก พบว่าทิวทัศน์เป็นเด็ก 

ที่เอาแต่ใจตัวเอง อารมณ์รอน และข้ีโมโห เมื่อไม่พอใจมักจะแสดงออกทางด้านอารมณ์ทันทิและ 

ใช้กำลังในการจัดการกับเพื่อน เช่น ผลักเพื่อน ตเพื่อน เม่ือถูกซัดใจหรือขณะโกรธ จะตะโกน 

เลียงตังและร้องไห้

สมุดส่ือสารระหว่างบ้านและโรงเรียน

9 พ.ย. 44 ในตอนเช้าหลังจากท่ีคุณแม่ส่งน้องทิวทัศน์แล้ว น้องทิวทัศน์ขอ
(อายุ 4 ปี 6 เดือน) ลงไปหาคุณแม่เพื่อให้คุณแม่ข้ึนมาส่งทิวทัศน์อีก พ่ีแสงบอกว่า

คุณแม่ต้องรีบไปทำงาน แต่ทิวทัศน์ไม่ฟัง ตะโกนใส่พ่ี.แสงด้วยเสียง 
ท่ีดังและคำ•คุดท่ีไม่เพราะ พี่แสงดักเดือนและทำโทษ ทำให้ทิวทัศน์ 
ไม่พอใจและน่ังร้องไห้อยุ่นาน

ค^จ้า

บันทึกคI
มู้บันทึก คIแวว วันที่ 15 พ.ย. 44 (อายุ 4ปี 6 เดือน)

ทิวทัศน์มักเล่นสนามจนเพลินไม่ยอมกลับบ้าน เม่ือมูกบังดับให้กลับบ้าน จะร้องไห้และ 
ตะโกนเสียงดังว่ายังไม่อยากกลับ

(ช้อมูลท่ีสะท้อนให้เห็นถึงการแสดงออกทางต้านอารมณ์ของทิวทัศน์)
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ประเด็นวิเคราะห์ท่ี 2 พัฒนาการด้านร่างกาย เรื่องการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็ก 

ทิวทัศน์มืรูปร่างสูงใหญ่ กล้ามเนื้อมัดใหญ่เคลื่อนไหวคล่องแคล่ว แข็งแรง แต่การ 

บังคับกล้ามเนื้อมัดเล็กยังไม่ดี มือไม่มีแรง จากหลักฐานผลงานศิลปะ พบว่า ลายเล้นของทิวทัศน์ 

บางและจาง ไม่มืนื้าหมักมือและแรงกดของลี และพัฒนาการการวาดสะท้อนขั้นการขีดเขี่ยชง 

ช้ากว่าเกณฑ์ทิวทัศน์ยังไม่ลามารถถ่ายทอดจินตนาการผ่านการวาดภาพได้ ซ่ึงทิวทัศน์ใช้เวลา 

นานกว่า 5 นาที ในการคิดว่าจะวาดภาพอะไรและภาพนั้นวาดอย่างไร

ผลงานเด็ก
กิจกรรม ภาษาและการI หนังสือ วันที่ 11 ธ.ค. 44 (อาคุ 4ปี 1 เดือน) 
ซ่ือเด็ก ทิวทัศน์ คุ้บนทึก คIแวว

ผลงานการตัดยังไ}]ลามารถควบคุมทิศทางการตัดได้และคุณภาพในการ 
ตัดที่ยังไม่ดี มีการฉีกขาดและไม่มีแรงในการควบคุมกรรไกร อีกท้ังการ 
เขียนตัวอักษรท่ียังบังคับทิศทางการเขียนได้ไม่ดี เด้นหงิกๆงอๆ

(สะทัอนความสามารถของการใซกด้ามเน้ือมัดเล็กของทิวทัศน์)

จากข้อมูลการสังเกตของครูและการวิเคราะห์หลักฐานการเรียนรู้ของเด็ก พบว่า 

ทิวทัศน์ควรได้รับการส่งเสริมในเรื่องพัฒนาการด้านอารมณ์จิตใจ การควบคุมและแสดงอารมณ์ 

โกรธ พัฒนาการด้านลังคม และพัฒนาการกล้ามเนื้อมัดเล็ก

2) การหาแนวทางส่งเสริมพัฒนาการที่ลอดคล้องยับความต้องการของเด็ก 

จากประเด็นวิเคราะห์ข้างต้น ครูได้ประลานความร่วมมือยับผู้ปกครองในการ 

แลกเปลี่ยนข้อมูลพฤตกรรมและพัฒนาการด้านต่างๆ รวมทั้งหาแนวทางในการส่งเสริมพัฒนาการ 

ด้านทีเป็นปัญหาให้สูงขึ้น คังน้ื



ประเด็นส่งเส'ริมที่ 1 พัฒนาการด้านอารมณ์จิตใจ 

ครูและผู้ปกครองปรึกษากันถึงแนวทางในการปริปปรุงพฤติกรรมการแสดงออก 

ทางด้านอารมณ์เมื่อมีอารมณ์โกรธ หรือถูกรัดใจ ซึ่งควรหลีกเลี่ยงสถานการณ์ที่จะทำให้เกิดการ 

ร้องไห้เพราะถูกรัดใจ อาจใช้วิธีการเตือน ให้เวลา หรือใช้เงื่อนไรที่รัดเจนกับทิวทัศน์ เซ่น เด็กที่มี 

สิทธิทำกิจกรรร.!ในห้องเรึยนคือ เด็กท่ีไฝร้องไห้ เพื่อลดการแลดงออกทางด้านอารมณ์ที่รุนแรง และ 

ช่วยในเรื่องการควบคุมอารมณ์รองตนเอง อีกทั้งการลดปริมาณการดูโทรทัศน์ที่มีการแลดงออก 

ทางอารมณ์มากเกินความเป็นจริง และนำเลนอภาพความรุนแรง เซ่น การต่อผู้ ก็จะช่วยให้ทิวทัศน์ 

มีพัฒนาการทางด้านอารมณ์จิตใจที่ดีรึ้นได้ นอกจากนั้นการดูโทรทัศน์ยังเป็นการทำลาย 

จินตนาการและการแลดงออกทางความคิดรองเด็ก เนื่องจากเด็กสูญเลียความลามารถในการ 

สร้างจินตนาการและภาพในใจรองตนเพราะโทรทัศน์นำเสนอภาพสำเร็จรูปแล้วเด็กเพียงแต่ริบเช้า 

ไปเท่านั้นซึ่งการลดปริมาณการดูโทรทัศน์จะช่วยให้ทิวทัศน์ได้แสดงออกทางด้านความคิดและ 

จินตนาการผ่านการเล่นและการวาดได้มากขึ้น

ประเด็นล่งเสริมที่ 2 พัฒนาการด้านร่างกาย เรื่องการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็ก 

ทิวทัศน์ควรได้ริบการส่งเสริมทักษะการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กในการทำงานมากขึ้น 

โดยผ่านการทำงานศิลปะ เช่น การวาด การปัน รวมทั้งการช่วยเหลืองานบ้านเล็กๆน้อยๆ เช่น การ 

เช็ดโต๊ะ การล้างแก้ว ซึ่งผู้ปกครองและครูทำความเร้าใจร่วมกันและนำไปปฏิบัติตามแนวทาง 

เดียวกันเพื่อล่งเสริมพัฒนาการด้านด้งกล่าวนอกจากนั้นครูปริบกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อ 

เสริมสร้างทักษะการใช้มือรเองเด็กผ่านการทำหัตถกรรม การถัก การฟ้นเชือกและกิจกรรมเกม 

นิ้วมืออีกทางหนึ่ง

3) การทบทวนแนวปฏิบัติและการติดตามพัฒนาการเด็ก 

การทำงานร่วมถันอย่างต่อเนื่องจากภาคการศึกษาที่ 1 จนถึงภาคการศึกษาที่ 2 

ทำให้ทิวทัศน์สามารถควบคุมอารมณ์โกรธรองตนเองได้ดีมากขึ้น รู้จักปรับอารมณ์ในลี่งที่ไฝถูกใจ 

ยอมริบเหตุผลได้มากขึ้นสะกดอารมณ์และปริบอารมณ์ให้เป็นปกติได้ดีขึ้น ซึ่งทิวทัศน์เป็นเด็กที่มี 

ความพยายามในการปรับปรุงตัวเองให้ดีขึ้น นอกจากนั้นไฝพบการร้องไห้เพื่อแก้ปัญหา แต่ใช้วิธี 

เร้ามาบอกครูแทนและถ้ารู้ว่าตัวเองผิดมักใช้วิธีการก้มหน้าหรือหลบตาแทนการร้องไห้เช่นแต่ก่อน

ในด้านทักษะกลไกการใช้มือและความคิดเชิงสัญลักษณ์นั้นพบว่า มีพัฒนาการที่ 

ดีข้ึน มีอมีแรงมาก'ขึ้น เล้นมีนั้าหนักมากขึ้นและพัฒนาการการวาดที่เรื่มแสดงรูปฟอร์ม แต่การ 

บังคับกล้ามเนื้อมือในการใช้กรรไกรยังคงต้องได้รับการส่งเสริมต่อไป ทิวทัศน์ยังใช้กรรไกรตัด 

กระดาษได้ไม่ราบรื่น กล่าวคือ ยังควบคุมการตัดได้ไม่ดี และการจับกรรไกรยังไม่ถูกต้อง
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ส่วนการถ่ายทอดความคิดและจินตนาการผ่านการเล่นนั้น ทิวทัศน์มีพัฒนาการ 

การสร้างไม้บล็อกที่ชับช้อนมากขึ้นโดยทิวทัศน์เรียนเการสร้างไม้บล็อกจากการจดจำและทำตาม 

ผู้นำในกลุ่ม ซึ่งพบว่ามักเป็นการเล่นต่อไม้บล็อกที่เาๆกัน เช่น รถ เรือ คอมพิวเตอร์โดยครูยังคง 

ติดตามและส่งเสริมพัฒนาการไนด้านนี้ของทิวทัศน์ให้สูงขึ้นตอไป

ภาพสเกตผลงานเด็ก
กิจกรรภ การเล่นอิสระ วันท่ี 26 ธ.ค.44 (อาย ุ 4 ป ี 7 เด ือน)

ข่ือเด็ก ทิวทัศน์ ผ ู้ปีนทีก คIจ้า

การเล่นสร้างไม้บล็อกท่ีสะท้อนพัฒนาการข้ันท่ี 6 มีการผสมผสาน 
วัสดุต่างๆ เพ่ีอสร้างสรรค์ตามจินตนาการ และมีเน้ือหาของการสร้าง

ทังนีทิวทัศน์ควรได้รบประสบการณ์ความละเอียดอ่อน และความสุนทรียะทาง 

อารมณ์ผ่านการทำกิจกรรมสีนี้า การร้องเพลง การพังนิทาน และการทำงานกับประสาทส์มผัล 

ท้ัง 5 เพื่อการแสดงออกทางความคิดและจินตนาการที่สูงขึ้นต่อไป

3.2.8 กรณีตัวอย่างของด.ซ.ป่าน

1) การใช้สารนิทัศน์ เพื่อค้นหาและระบุความต้องการของเด็ก 

ข้อมูลเบ ื้องต ้น ซ่ือ ด.ช.ป่าน นับถึงเดือน'พฤศจิกายน 2544อายุ 5 ป ี9 เดือน 

มีพื่ชาย 1 คนอายุห ่างก ัน3 ปี

1.1) ด้านร่างกาย

สุขภาพ -นี้าหนัก 20.5 กก. ส่วนสูง 110 ซม. รูปร่างผอม สูง แข็งแรง

หายป่วยเร็ว ผิวขาวเหลือง ผมสั้นลี'นี้าตาลอ่อน ศีรษะโต 

หน้าผากโหนก ตาโต ปากกว้าง ถนัดขวา
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การเคลื่อนไหว -เคลื่อนไหวมาก วั๋งคล่องแคล่ว ใช้พลังงานมาก

■ดูโทรทศน์มาก นำคำในโทรทศน์มาพูด และแสดงบทบาทสมมุติตาม 

โทรลัศน์ ขอบเล่นรุนแรง เข่น เล่นต่อ!'

1.2) ด้านอารมณ์จิตใจ ■เมื่ออย่กับคุณแม่จะทำเลียงเด็กและเมื่อไม่พอใจจะพูดเสียงดัง

โวยวาย ใช้กำลังฉุดให้คุณแม่ไปในทิศทางที่ตนต้องการ

■เมื่อโกรธจะกำหมัดแน่นบางครั้งขว้างปาสิ่งของเพื่อระบายอารมณ์

1.3) ด้านลังคม ■เช้ากับเพ่ือนได้ทุกคนและแสดงบทบาทผู้นำ

1.4) ด้านสติปัญญา

ด้านภาษา ■พูดซัดเจน เสียงดัง โวยวายเมื่อไม่ได้ดังใจ พูดไม่เพราะ

■เม่ืออายุ 5 ปี 6 เดือน มักพูดปฏิเสธว่าจะไม่ทำแต่ทำ 

ด้านสมาธิ ความจำ ■มีสมาธิในการทำงานนาน

ประเด็นวิเคราะห์ที่ 1 พัฒนาการด้านอารมณ์จิตใจ

จากการลังเกตของครูพบว่า ป่านมีการแสดงออกทางอารมณ์ที่รุนแรงเมื่อเลียใจ 

โกรธ หรอดีใจ ไม่ลามารถควบคุมอารมณ์ให้แสดงออกในระดับที่พอดีได้ และเมื่อโมโหจะ 

พูดไม่เพราะ ก้าวร้าว แสดงออกรุนแรง ซึ่งความรุนแรงของอารมณ์สะท้อนผ่านการเล่นที่รุนแรง 

และการวาดภาพที่เป็นรูปแบบเฉพาะ ใช้แรงในการกดดินสอหนักมาก และการเลือกใช้สีเข้ม 

เข่น สีดำ ส ี‘นาตาล สีม่วง

สมุดส่ือสารระหว่างบ้านและโรงเรียน

1 6 พ.ย.44 ช่วงน่ํฅิดแม่และชอบเล่นแรงๆ บางทีเขามันเข้ียวเขาก็เดินเข้ามา
(อายุ 5ปี 9 เดือน) หยิกแม่เจ็บๆ (เจ็บมาก) บางทีก็ต พยายามถามพยายาม■ยุดคุย 

กับเขาก็ไม่ยอมยุด

คุณแม่

(ข้อมูลจากสมุดส่ือสารท่ีแสดงถึงการแสดงออกทางค้านอารมณ์ของปาน)
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ประเด็นวิเคราะห์ที่ 2 พัฒนาการด้านสติปัญญา

จากการสังเกตรองครู พบว่า ป่านมีพัฒนาการทางด้านสติปัญญาที่ดี ฉลาด 

ความจำดี มีเหตุผล ช่างสังเกต ชอบซักถาม มีสมาธิกับการทำงานดีมากและเรียนรู้เร็ว ซึ่งสะท้อน 

ผ่าน

การเล่นไม้บล็อกที่สร้างสรรค์ มีพัฒนาการอยู่ในขั้นที่ 6

ภาทสเกตผลงานเด็ก
กิจกรรม การเล่นอิสระ วันท่ี 7พ.ย.44 (อายุ5ปี9เดือน)
ซ่ือเด็ก ปาน บั̂นทึก ค%จ้า

การเล่นสร้างท่ีสะท้อนพัฒนาการข้ันท่ี 1 มีเน้ือหาของการสร้าง และสร้าง 
เลียนแนบได้ใกล้เคียงกับเฮลิคอปเตอร์ของจริง

ความสามารถทางภาษาทั้งในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิดและมีอารมณ์ขันกับ 

ภาษา รวมทั้งการอ่านและถ่ายทอดความคิดผ่านการเขียน

บันทึกคำ!(เด
กิจกรรม ภาษาและการIหน้งสือ วันท่ี 6 ม.ค. 45 (อายุ 5ปี 11 เดือน)
ซ่ือเด็ก ปาน บั̂นทึก คIแวว

ขณะทำกิจกรรมภาษาและการfหนังสือ แก้ววาด%ปมดแล้วกล่าวว่า 
แก้ว : น่ีแม่มด 
ปาน : แม่มด! ก็เสกคาถาลิ

แก้วๆ มดท่ีตัวดำๆหรือแม่มดท่ีเสกคาถา ปีง,777
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การวาดที่สะท้อนพัฒนาการในขั้นที่ลูง คือ วาดภาพคน บ้าน ต้นไม้ รถ ฯลฯ และ 

มีการแบ่งโซนของภาพตามความเป็นจริง เซ่น ใต้ดิน พื้นดิน อากาศ ท้องฟ้า

ผลงานเด็ก
กิจกรรมหิลปะ วันท่ี 14ม.ค.45 (อายุ6ปี)
ช่ือเด็ก ปาน ยุ้บนทึก คIจ้า

ภาทวาดที‘สะท้อนความเป็นจริงโดยแบ่งส่วนของท่ีนดินนละท้องฟ้า

จากข้อมูลการสังเกตของครูและการเก็บหลักฐานกิจกรรมต่างๆของเด็ก พบว่า 

ปานมีพัฒนาการทางด้านร่างกาย สังคม และสติปัญญาตามวัย แต่มีพัฒนาการทางด้านอารมณ์ 

จิตใจที,ควรได้รับการส่งเสริมให้ดีข้ึน

2) การหาแนวทางส่งเสริมพัฒนาการที่ลอดคล้องกับความต้องการของเด็ก 

จากการสังเกตและวิเคราะห์หลักฐานการเรียนรู้ของเด็กและการสื่อสารกับ 

ผู้ปกครองผ่านสมุดสื่อสารอย่างต่อเนื่อง พบประเด็นปัญหาที่ต้องส่งเสริมร่วมกัน คือ 

ประเด็นส่งเสริมที่ 1 พัฒนาการด้านอารมณ์จิตใจ

จากการพบปะพูดคุยกับผู้ปกครองทำให้ทราบถึงพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไป 

อย่างมากจากการดูโทรทัศน์ของป้าน กล่าวคือ ความละเอียดอ่อนและความอ่อนโยนลดลง แต่ 

สะท้อนความรุนแรงที่เพื้มขึ้นผ่านการวาดและการเล่น ชึงผู้ปกครองตระหนักต่อปัญหาทางด้าน 

อารมณ์จิตใจของป่านเป็นอย่างมาก เข้าใจเหตุผลและพยายามทำความเข้าใจกับคนในครอบครัว 

ในเรื่องของการดูโทรทัศน์และการเล่นเกมคอมพิวเตอร์ตลอดระยะเวลาที่ผ่านมา โดยใน 

ภาคการศึกษาที่ 2 น้ี การดูโทรทัศน์ของป่านลดลงมาก แต่พฤติกรรมความก้าวร้าว ชอบแข่งขัน 

โวยวาย หงุดหงิดง่าย และควบคุมอารมณ์ตัวเองไม่ไต้ยังคงพบอยู่เป็นระยะๆ เนื่องจากทางบ้าน 

เป็นครอบครัวใหญ่ อยู่ร่วมกับญาติหลายคน ทังลุง ป้า และน้า และคนที่บ้านชอบแหย่ป้านทำให้
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ป่านโมโหนละหงุดหงิดง่าย ซ่ึงผู้ปกครองต้องคอยปรับความเช้าใจกับผู้ใหญท่ี่บ้านและพยายาม 

ทำความเชา้ใจกบัปา่นเพือ่ชว่ยในเร่ืองการควบคมุอารมณข์องปา่นอยา่งต่อเนือ่ง

บันทึกการประๆ/มผ ู้ปกครองทย y คค ล
ซ่ือเด็ก ปาน วันท่ี 25ม.ค.45 (อาธ ุเ6ปี) เวลา 16.00-  16.30น.

ท่ีบ้านจะทำงานกับอารมณ์ปานยากมากเพาะ#ใหญ่ จะคอยแหย'ให้โกรรเสมอ
คุณแม่จะเครียดเร่ืองน้ีมาก

(ข้อรุ/ลจากบันทึกการประๆเม#ปกครองท่ีสะทอนการหาแนวทางแก้ปัญหาพัฒนาการเด็ก)

สำหรับท่ีโรงเรียน การมีกฎเกณฑ์และกติกาของห้องเรียนทำให้ป่านลามารถ 

ควบคุมตนเองได้เป็นอย่างดี และการให้หน้าที่รับผิดชอบแก่ป่านนั้นช่วยให้ป่านมีความรับผิดขอบ 

และเสรีมสร้างความมุ่งมั่นตั้งใจในการทำงานให้มากขึ้นนอกจากนั้นครูยังพบว่าพฤติกรรมที่ขอบ 

พูดปฏิเสธว่าจะไม่ทำแต่ทำในช่วงอายุ 5 ปี 6 เดือนนั้นหายไป ซึ่งเป็นลิ่งที่บ่งบอกว่าป่านโตแล้ว 

และลามารถทำหน้าที่รับผิดขอบได้ อีกแนวทางหนื่งในการล่งเสรีมพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ 

ดือ การคัดเลือกนิทานที่มีเนื้อหาเรื่องราวสะท้อนสิ่งที่ต้องการล่งเล่รีมให้แก่เด็ก โดยเลือกนิทานที่มี 

ถ้อยคำไพเราะสละสลวยและสร้างจินตนาการที่งดงามแก่เด็ก นอกจากน้ันการให้เด็กได้ทำ 

กิจกรรมสนื้า การร้องเพลง การซมธรรมชาติ และการใช้ประสาทสํม่ผัลทั้ง 5 จากการสัมผัสสิ่ง 

ต่างๆรอบตัวจะช่วยเสรีมลร้างความสุนทรียทางอารมณ์และเพิ่มความละเอียดอ่อนของอารมณ์ให้ 

แก่ป้าน

ส่วนประเด็นวิเคราะห์ที่ 2 พัฒนาการด้านสติปัญญานั้น ทั้งทางบ้าน และ 

ทางโรงเรียนสนับลนุนความลามารถด้านนั้นๆของป้านให้สูงขึ้น

3) การทบทวนแนวปฏิป้ตและการติดตามพัฒนาการเด็ก

จากการทำงานร่วมกันระหว่างผู้ปกครองและครูในการติดตามและส่งเสริม 

พัฒนาการด้านอารมณ์จิตใจของป้าน พบว่า การแสดงออกทางด้านอารมณ์ทีบ้านจะรุนแรงกว่าที 

โรงเรียน เนื่องจากที่โรงเรียนมีกฎกติกาการอยู่ร่วมกันอย่างชัดเจน และครูทุกทำนเช้าใจและ 

พยายามส่งเสรีมไปในแนวทางเดียวกัน แต่เนื่องจากทางบ้านเป็นครอบครัวใหญ่ การทำความ 

เช้าใจถึงแนวทางการส่งเสรีมพัฒนาการด้านอารมณ์จิตใจและปัจจัยในการเร่งให้เกิดปัญหานัน 

ค่อนช้างลำบาก จึงพบพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์อย่างเด่นชัด ซึ่งการพบปะกับผูป้กครองใน
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ภาคการศกษาที่ 2 นั้นได้พยายามร่วมกันในการหาแนวทางการหลีกเลี่ยงปัจจัยทีเป็นตัวเร้าที่บ้าน 

และหาทางส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์จิตใจแก่ปาน ซึงแนวทางหน่ึง คือ การหากิจกรรมพิเศษ 

ให้แก่ปาน เช่น ดนตรี กิฬา เนึ่องจากป้านเป็นเด็กที่มีพละกำลังมาก บ้าเป็นการเล่นกิฬาเพื่อให้แรง 

หมดไปกับกิฬา และระบายอารมณ์ออกผ่านกีฬาน่าจะช่วยเรื่องการควบคุมอารมณ์จิตใจของปาน 

ให้ดีข้ึนได้ ซึ่งทั้ง2 ฝ่ายยังคงติดตามและประคับประคองอารมณ์ชองป่านกันต่อไป

นอกจากนั้นการเตรียมตัวเด็กสำหร้บ้นั้นประถมคืกษาปีที่ 1 ก็เป็นภารกิจร่วมกัน 

ระหว่างบ้านและโรงเรียน กล่าวคือ ทางโรงเรียนจัดกิจกรรมที่เตรียมความพร้อมให้เด็กในทุกด้าน 

อย่างเป็นแนวทางเดียวกันกับที่บ้าน และการให้ข้อมูลพัฒนาการเด็กรวมทั้งประเด็นความต้องการ 

การได้รับการส่งเสริมระหว่างบ้านและโรงเรียนช่วยในการทำงานของครูกับเด็กซัดเจนขึ้น

สมุดส่ือสารระหว่างบ้านนละโรงเรียน

30 ม.ค. 45 ห่วงเร่ืองการเขียนเทราะปานไม่พยายามเขียนเลยค่ะ ห่วงเล่น
(อายุ 6 ปี) พอพคัดชื่อและนามลกุลตัวเอง 5 บรรทัดก็ไม่ยอมแล้วค่ะ

กลัวว่าข้ึนประถมคึกษาปีท่ี 1เขาจะตามไม่ทันเพ่ือน ปาน 
จับฉลากเข้าป.1 ไม่ได้เลยต้องสอบเข้า ร ู้ว่าโอกาสน้อยมากแต่ก็ 
ยังมิ'ความหวังค่ะ ร ู้ลักเหมือนค2เป็นครอบครัวเดียวกัน 
มิข้อเสนอแนะอะไรดีๆบอกได้นะคะ ยินดีรับฟังค่ะ

คุณแม่
1 ก.ท. 45 ขอบคุณค่ะท่ีคุณแม่ไว้วางใจมุดคุยด้วย ยินดีรับฟังค่ะ จะได้รับ2
(อาคุ 6 ปี 1 เดือน) สาเหตุท่ีไปท่ีมาของทฤติกรรมแปลกๆของปาน ท่ีทยายามหาสาเหตุ 

กันอคุ่ ทำให้ได้ร ู้ว่าส'วนหน่ึงเป็นเร่ืองมาจากปาน ไม่ใช่ท่ีโรงเรียน 
เทียงอย่างเดียว

ค2แวว

(ข้อมุลจากสมุดส่ือสารท่ีสะทัอนการร่วมกันพัฒนาเด็กทังท่ีบ้านและท่ีโรงเรียน)

3.2.9 กรณ์ตัวอย่างของด.ซ.ดอย

1) การใช้สารนิทัศน์ เพื่อค้นหาและระบุความต้องการของเด็ก

ข ้อม ูลเบ ึ๋องต้น ช่ือ ด.ซ.ดอย นับกีงเคือนพฤศจิกายน 2544 อายุ 5 ปี 8 เดือน

เป็นบุตรคนเดียว
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1.1) ด้านร่างกาย

สุขภาพ -นํ้าหนัก18กก. ส ่วนส ูง110ซม. รูปร่างลมส่วน ไม่อ้วนไม่ผอม 

สุขภาพไม่แข็งแรง เจ็บป่วยบ่อยและหายช้า ผิวชาวเหลืองออกซีดๆ 

ถ้าเล่นมากจะตัวเหลืองและหน้าเหลือง 

-อุจจาระท้องผูกเป็นประจำและผายลมบ่อย 

-เมื่ออายุ 5 ปี 3 เดือน ปัสสาวะบ่อยในช่วงเวลานอนกลางวัน ประมาณ 

5 -  6 คร้ัง

-หน้ากลม ตาโต กระพริบตาบ่อยๆ ผมดำ คีรษะเล็ก ฟันผุหลายซ่ึ 

-นอนกลางวันไม่เคยหลับ

การเคลื่อนไหว

-แต่งกายหนาแม้อากาศร้อน

-กระพริบตาถี่ๆและกลอกลูกตาไปรอบๆวันละหลายครั้ง

-กล้ามเนึ่อมัดใหญ่และเล็กแข็งแรง เคลื่อนไหวคล่องแคล่ว ว่องไว

-ถนัดมือซ้าย

1.2) ด้านสังคม -ซอบเล่นต่อสู้ ไม่สนใจคนรอบข้าง ชอบเป็นที่หนึ่ง

1.3) ด้านสติปัญหา 

ด้านภาษา -พูดเลียงตังฟังชัดแต่พูดเหน่อๆ (พูดภาษาหนังสือ เช่นพูดเค้าเป็นเขา) 

พูดรัว เร็ว รีบพูด หายใจถี่และตื้นหายใจทางปากเวลาพูด การพูด 

ไม่ราบ'ร่ืน พูดติดๆและพูดไม่สุภาพ เมื่อไม่พอใจจะพูดกัดฟัน พูดใน 

ลำคอและทำเลียงคราง

- ม ีค ำ ถามมาถามเสมอๆ แต่ไม่รอคอยฟังคำตอบจนจบมักถามคำถาม 

ใหม่ทันที

ประเด็นวิเคราะห์ พัฒนาการด้านสังคม เรีอง'วินัย

จากการเก็บข้อมูลหสักฐานต่างๆของครูพบว่า ดอยเป็นเด็กที่ไม่มีระเบียบวินัย 

ทำงานไม่เรียบร้อย ไม่รับผิดขอบต่อลั๋งที่ได้รับมอบหมาย และมักฝ่าปีนข้อตกลงของห้องเรียน 

จนดอยถูกตัดลิทธิ๋ในการเล่นสนามเติมเวลาบ่อยมาก ซึ่งเมื่อถูกตัดลิทธิ้ก็ไม่ยอมรับแต่จะโวยวาย

ร้องไห้เลียงตัง ทุบถีบ และเตะประตู
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สมุตf iอุสารระหว่างบ้านนละโรงเรียน

28 ร.ค. 44 สัปดาห์น้ีได้ตักเตือนเร่ืองทารไหว้ การทนมมือ เพราะดอุยมักจะ
(อามุ 5 ปี 9 เดือุน) ทำมือหงิกๆงอๆเวลาสวัสดี ช่วงน้ีเพ่ือนๆมืขอมาแลกกัน ดอุยมัก 

อมุ่แกวหน้าเสมอค่ะ และมุดตทอดว^ ‘‘ดอยยังไม่ได้ครับ 'ๆ’
ค^แวว

(ช้อุมุลจากสมุดส่ือุสารท่ีแสดงทมุติกรรมท่ีควรได้รับการล่งเสรีมต่อไป)

จากประเด ็นว ิเคราะห ์ช ้างต ้น  ดอยม ีป ัญ หาพฤต ิกรรมท ี่ควรได ้ร ับการส ่งเสร ิม

ในเรองชองการเช ้าส ังคม เซ่น การแบ ่งป ัน  การเอ ื้อ เอ ื้อ เผ ื่อแผ ่ เห ็นอกเห ็นใจผ ู้อ ื่น  การรอคอย และ 

การม ีว ิน ้ยท ั้งต ่อตนเองและส ่วนรวม

2) การหาแนวทางส ่ง เสร ิมพัฒนาการท ี่สอดคล ้องก ับความต ้องการของเด ็ก  

คร ูและผ ู้ปกครองแลกเปล ี่ยนข ้อม ูลพฤต ิกรรมและพ ัฒ นาการของเด ็กร ่วมก ันใน

ประเด็นส่งเสริมพัฒนาการด้านสังคม เรองวินัย จากลักษณะของดอยซึ่งเป็นเด็กที่มีความคิด 

สร้างสรรค ํใ น การคิดสร้าง ประดิษฐ์ ด้ดแปลงลิงของเหลือใช้ต่างๆ สะท้อนพัฒนาการด้าน 

สติปัญญาที่ดี ใ น ขณะที่พัฒนาการทางด้านอารมณ์จิตใจ ไม่ใส่ใจต่อความรู้สึกซองผู้อื่น 

ไม่เอื้อเอื้อเผื่อแผ่ไม่แบ่งปัน ไม่รู้จักการรอคอยชอบเอาชนะ ต้องการเป็นที่หนึ่งเสมอ พูดก้าวร้าว 

และไม่รู้จักกาลเทศะ ด ้วยลักษณะน ิส ัยของดอยท ี่ย ึดต ัว เองเป็นหลักเซ่นนี้ ท้าให้ดอยไม่เป็นที่ 

ยอมรับในบทบาทผู้นำของกลุ่ม

แผนภาพทางสังคมมิติชอุงการเล่นของดอุยในช่ัวโมงอิสระ

ในกาคการคึกษ-าท่ี 2 ดอย (อุามุ 5 ปี 9 เดือน) เล่นกับเพ่ือนได้นานขืน 
แต่มักแสดงบทบาทมุ้ตาม ดอุยทยายามเป็นผู้'นำแต่ไม่ได้รับการยอุมรับ
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นอกจากนั้นปัญหาความไม่มีวินัยและการฝ่าผินกฎเกณฑ์ของห้องเรียนของดอย 

นั้นเพมมากขึ้นในช่วงอายุใกล้ 6 ปีโดยครูจะพบว่าดอยมักเร้าไปแหย่เพื่อนแกล้งทำลาย 

ลี่งก่อลร้างของเพื่อน หยิบของเพื่อนโดยไม่ได้รับอนุญาต พูดไม่ตรงความจริง และไม่ยอมรับผิด 

ในลี่งที่ทำซึ่งดอยจะถูกครูลงโทษด้วยเรองดังกล่าวบ่อยมากในช่วงนั้นอกจากนั้นยังพบว่าดอยมัก 

ฟ้องครูไนเรื่องพื่ไม่มีลาระ เช่น ฟ้องว่าเพื่อนพูด ‘■หุ่นยนต์" หรือฟ้องว่ายิ้มผายลมในห้องนั้า 

พฤติกรรมทั้งหลายเหล่านั้พบเกือบทุกวันในช่วงใกล้ 6 ปี ซึ่งครูได้ปรึกษากับผู้เชี่ยวชาญด้านการ 

ศึกษาปฐมวัยเพื่อหาทางแก้ไข โดยการปรับกิจกรรมในห้องเรียนและให้หน้าที่แก่ดอยในการจัดโต๊ะ 

สีนํ้าและพับผ้า นอกจากนั้นครูเลือกนิทานที่มีเนั้อหาของความอดทน การช่วยเหลือ การแบ่งปัน 

ตลอดจนความมีวินัยเพื่อให้ดอยซึมขับคุณธรรมเหล่านั้นผ่านนิทาน แล้วปรับปรุงพฤติกรรมของตน 

ให้ดีขึ้นโดยครูรอความร่วมมือกับผู้ปกครองในการปฎิบิติกิจกรรมเหล่านั้ที่บ้านอีกทางหนึ่ง

นอกจากการทำงานกับผู้ปกครองตามประเด็นวิเคราะห์ดังกล่าวแล้ว ครูได้ช้ีแจง 

ให้ผู้ปกครองทราบถึงผลกระทบรองการดูโทรทัศน์ที่ละท้อนความรุนแรงทางอารมณ์และแสดงออก 

ผ่านการเล่นรุนแรง คำพูดที่ไม่ลร้างสรรค์และภาพวาดเซิงต่อล้และการทำลาย ซึ่งล่งผลถึงอารมณ์ 

และพฤติกรรมในทางลบที่เกิดขึ้นแก่ดอย

3) การทบทวนแน วปฏ ิบ ัต ิและการต ิดตามพ ัฒ น าการเด ็ก  

จากการทำงานร ่วมก ันพบความเปล ี่ยนแปลงในทางท ี่ด ีข ึ้น  กล ่าวค ือ  ดอยลามารถ 

ร ่วม เล ่นก ับ เพ ื่อน ตามกต ิกาข้อตกลงร ่วมก ันได ้'เป ็นอย ่างด ีและเร ิ่มแลดงบทบาทเป ็นผ ู้นำน ้องๆ 

ความไม ่ม ีว ิน ัยและการฝ ่า 'ผ ินกฎเกณ ฑ ์ย ังคงพ !เอย ู่แต ่คร ูคอยกำก ับและต ัก เต ือน เป ็นระยะ 

ประกอบก ับการพ ยายามท ำความ เร ้าใจก ับผ ู้ปกครองเพ ื่อล ่ง เลร ิมร ่วมก ัน ซ ึ่งต ้องต ิดตามก ัน ต ่อไป  

และห าแนวทางท ี่เหมาะลมในการล ่งเสร ิมพ ัฒ นการและพฤต ิกรรมต ่างๆของดอยให ้ด ีข ึ้น  ต ัวอย ่าง 

เช ่นในช ่วงป ีใหม ่ไอน ั้านำของเล ่นเป ็นมอเตอร ์ไชค ์มาให ้เพ ื่อนๆ แต ่ย ังไม ่ได ้ให ้ดอยเน ื่องจาก 

ในวันน ั้นดอยมาโรงเร ียนช ้า เม ื่อดอยมาถ ึงเห ็นของเล ่นและอยากได ้จ ึงแอบไปหย ิบมอเตอร ์ไชค ์ 

ส ีม ่วงจากล ๊อกเกอร ์ฃองเพ ื่อนมาใล ่ล ๊อกเกอร ์ของตนเอง เม ื่อคร ูจ ับได ้ดอยไม ่ยอมร ับผ ิด  ครูจึง 

ปร ึกษ าก ับผ ู้ปกครองถ ึงพฤติกรรมน ั้ ผ ู้ปกค รองลอบถามดอยท ี่บ ้าน และดอยยอมร ับผ ิด  ว ันร ุ่งข ึ้น 

ผ ู้ปกครองพาดอยไปด ูห ้องข ังท ี่โรงพ ักลำหร ับคนท ี่ชอบขโมยของผ ู้อ ื่น เพ ื่อให ้เห ็นโทษของการขโมย 

นอกจากน ั้นการลดเวลาในการด ูโทรท ัศน ์ล ่งผลให ้ดอยม ีพ ัฒ นาการการเล ่นท ี่ 

สร ้างลรรค ํข ึ้น ไม ่เล ่นต ่อล ้ร ุนแรงและม ีการวาดภาพ ท ี่ไม ่ละท ้อนความร ุนแรงและการทำลาย 

เหม ือนแต ่ก ่อน
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3.2.10 กรณีตัวอย่างของด.ซ.อัฐ

1) การใช้สารนัทัศน์ เพื่อค้นหาและระบุความต้องการของเด็ก 

ข ้อ ม ูล เบ อ ง ต้น ข่ือ ด.ช.อัฐ นับถึงเดือนพฤศจิกายน 2544 อายุ 4 ปี 6 เดือน 

เป็นพ่ืชายคนโต มีน้องชายอายุ 1 ปี 2 เดือน

1.1) ด้านร่างกาย

สุขภาพ -น้ําหนัก 16.5กก. ส ่วนส ูง103ซม.ร่างเล็กลมส่วนไม่อ้วนไม่ผอม

ผิวขาว ปากแดง

การเคลื่อนไหว -เคลื่อน'ไหวคล่องแคส่1ว ชอบวิ่ง เคลื่อน'โหวตลอดเวลาและเกิดอุปัติเหตุ

บ่อยครั้ง

-เวลาเดินจะเหยียบเต็มเท้า

1.2) ด้านสังคม -เล่นเลียนแบบการต่อเจากในโทรทัศน์

1.3) ด้านลติปัญญา

ด้านภาษา -พูดจาชัดเจน ไพเราะพูดคุยตลอดเวลา มักถามคำถามครู จำคำพูด

ไนโฆษณาได้ท้ังหมด

ด้านสมาธิ ความจำ •น่ัง'น่ิงๆ1ได้ไม่นาน เพียงประมาณ 1 นาที สมาธิสั้น

ประเด็นวิเคราะห์ พ้ฒนาการด้านสติปัญญา เรื่องสมาธิสั้น 

จากการสังเกตของครูในการปฏิบํติกิจวัตรและการเข้าร่วมกิจกรรมของอัฐ พบว่า 

อัฐมีสมาธิกับกิจกรรมกลุ่มใหญ่ได้นาน แต่มีสมาธิกับการทำงานของตัวเองสั้น เช่น พบว่าอัฐ 

ไม่สามารถนั่งนิ่งๆได้นานเกิน 1 นาที ไม่มีสมาธิกับการทำกิจกรรมลีนํ้า โดยใช้เวลาน้อยมากใน 

การทำงานและทำไดไม่เรียบร้อย ตลอดจนกิจกรรมการวาดที,ใช้เวลาเพียงประมาณ 5 นาที โดย 

อัฐจะถูกหันเหความสนใจจากงานของตนได้ง่ายมาก
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บันทึกความสนใจในกิจกรรมของเด็ก 
ช่ือเด็ก อัฐ ผูบั้นทึก ค2■ จ้า

วัน เดือน ปี กิจกรรม ช่วงเวลาที่ให้ความสนใจ เวลาที่ใช้ทั้งหมด

(วินาที / นาที) (นาที)

23/1/45 ใส่ชุดนักเรียน 2 นาที 10

(4 ปี 8 ฟังนิทาน 17 วินาที 15

เดือน) กิจกรรมเขียนราย 5 นาที 5

บุคคล

รวม 7 นาที 17 วินาที 30

4/2/45 ใส่ชุดนักเรียน 3 นาที 12

ฟังนิทาน 25 วินาที 15

กิจกรรมเขียนราย 7 นาที 7

บุคคล

รวม 10นาท ี25 วินาที 34

อัฐมีสมาริกับการทำงานของตนเองนานประมาณ 1-2 นาที 
ซ่ึงมักหันเหความสนใจเพ่ือไปรุ!เดคุยกับเพ่ือน

จากข้อมูลการสังเกตและการเก็บหสักฐานกิจกรรมต่างๆของเด็ก พบว่า อัฐเป็น 

เด็กที่มีความจำดีมาก ฉลาด ช่างพูดช่างคุย ช่างซักถาม อารมณ์ดี ร่าเริง มีพัฒนาการในทุกๆด้าน 

เหมาะลม แต่ควรได้รับการล่งเสริมให้มีลมาธิกับการทำงานที่นานขึ้น ซึงครูและผู้ปกครองมีการ 

ติดต่อลื่อลารผ่านสมุดลื่อลารระหว่างบ้านและโรงเรียนอย่างต่อเนื่องถึงพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลง 

ไปชองอัฐ

2) การหาแนวทางล่งเลริมพัฒนาการที่สอดคล้องกับความต้องการของเด็ก 

ครูและผู้ปกครองมีการประลานความร่วมมือระหว่างกันในการแลกเปลี่ยนข้อมูล 

พฤติกรรมเด็ก หาแนวทางล่งเสริมพฤติกรรมหรือพัฒนาการนั้นๆ ตลอดจนหาลาเหตุชองปัญหา 

ร่วมกัน ซึ่งนอกจากจะเป็นการลื่อสารระหว่างผู้ปกครองและครูแล้ว ยังมีบุคคลที่เกี่ยวข้องในการ 

อบรมเลี้ยงดูอัฐ นั้นคือ คุณปู ที่มีล่วนร่วมในการวิเคราะห์หาสาเหตุพฤติกรรมที่เปลี่ยนไปของอัฐ 

อีกทางหนื่ง โดยในภาคการคืกษาที่ 2 นื่ครูลื่อสารกับผู้ปกครองและขอความร่วมมือล่งเสริม 

พัฒนาการในประเด็นความต้องการของอัฐ คือ พัฒนาการด้านสติปัญญา เรืองสมาธิสัน กล่าวคือ 

การให้หน้าที่รับผิดชอบแก่อัฐในการเก็บของเล่นและล้างแก้วมีส่วนสร้างความตังใจในการทำงาน
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ซึ่งช่วยเสริมสร้างสมาธิให้เกิดขึ้น นอกจากนั้นจากกิจกรรมของโรงเรียนที่มีช่วงเวลาที่เด็กได้อยู่ใน 

บรรยากาศที่สงบ มลมาธ เช่น การการสวดมนต์อย่างสงบและมีสมาธิ การทำงานศิลปะ 

การฟังนิทาน สามารถรีเกฝนและเพิ่มพูนสมาธิให้แก่เด็กได้ส่วนหนึ่ง ดังนั้นจึงขอความร่วมมือให้อัฐ 

มีหน้าที่รับผิดชอบในการช่วยเหลือคุณแม่เล็กๆน้อยๆที่บ้านเช่นกัน

ส่วนการประสานความร่วมมือระหว่างกันในประเด็นพัฒนาการและพฤติกรรม 

ด้านอื่นๆนั้นเกิดขึ้นตลอดเวลา ซึ่งทำให้การทำงานกับเด็กเป็นไปอย่างราบรื่น มีการแก้ไขปัญหา 

และส่งเสริมในเรื่องเดียวกัน ณ ช่วงเวลานั้นๆ ส่งผลให้เด็กมีพัฒนาการที่ดีขึ้นตามลำดับ นอกจาก 

ผู้ปกครองจะให้ความร่วมมือในการส่งเสริมพัฒนาการของเด็กร่วมกับครูแล้ว การเข้ามามีส่วนร่วม 

ในกิจกรรมของโรงเรียนในโอกาสต่างๆ ตลอดจนการให้คำแนะนำแก่ครูในการจัดกิจกรรมและ 

ปรับปรุงกิจกรรมก็เป็นสิงที่เกิดขึ้นในระดับความร่วมมือที่สูงขึ้นอีกด้วย

3) การทบทวนแนวปฏิบัติและการติดตามพัฒนาการเด็ก

จากการทำงานร่วมกันเป็นเวลา 1 ภาคการศึกษา พบว่า อัฐมีพัฒนาการด้านอื่นๆ 

สูงข้ึน โดยครูยังคงต้องติดตามพัฒนาการการเล่นไม้บล็อกและการเล่นสร้างของอัฐต่อไป 

เนื่องจากอัฐยังไม่เล่นสร้างเท่าใดนัก ส่วนมากจะเป็นการเข้าร่วมเล่นกับเพื่อนหรือเล่นเกมร่วมกัน 

ในกลุ่มเพื่อนผู้ชายมากกว่า การเล่นคนเดียวและพฤติกรรมการเลียนแบบจากโทรทัศน์ที่ลดลง 

ไม่ปรากฏการเล่นต่อสัที่รุนแรง โดยครูยังคงขอความร่วมมือจากผู้ปกครองในการให้โอกาสอัฐได้ 

เล่นอิสระมากขึ้นต่อไป ทั้งนี้ผู้ปกครองแสดงความเป็นห่วงในเรื่องของการยอมทำตามและเชื่อฟัง 

เพื่อนมาก ซึ่งเกรงว่าจะตามเพื่อนในทางที่ผิด ดังนั้นจึงขอความร่วมมือจากครูในการช่วยส่งเสริม 

อีกทางหนึ่ง ในประเด็นส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา เรื่องสมาธิทั้น นั้น ครูขอคำแนะนำจาก 

ผู้เชี่ยวชาญในการแนะนำการปรับเปลี่ยนการจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความมุ่งมั่นตั้งใจและสมาธิ 

ในการทำงานให้แก'เด็ก

การติดต่อลื่อสารและการพูดคุยกันอย่างต่อเนื่องระหว่างผู้ปกครองและครู 

นอกจากนั้นจะช่วยสร้างความเข้าใจและและร่วมหาแนวทางร่วมกันในการส่งเสริมพัฒนาการแล้ว 

ยังทำให้เกิดความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างกัน ซึ่งมีผลที่ดีในการพูดคุยแลกเปลี่ยนความศิตเห็นและการ 

ร่วมคิดร่วมทำ ในการร่วมมือกับกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างประลบการณ์แก่เด็กในระดับที่สูงขึ้นด้วย 

โดยสะท้อนผ่านการประชุมกลุ่มใหญ่ที่มีบรรยากาศไม่เป็นทางการ และการแลกเปลี่ยน 

ความคิดเห็นระหว่างกันมากขึ้น
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3.2.11 กรณีตัวอย่างรองด.ซ.มดแดง

1) การใช้สารน'ตัศน์ เพื่อค้นหาและระบุปัญหาความต้องการของเด็ก

ข ้อม ูลเบ ึ๋องต ้น  ซ่ือ ด.ซ. มดแดง นับถึงเดือนพฤศจิกายน อายุ 5 ปี 4 เดือน 

มืพื่สาว 1 คน อายุห่างกัน 5 ปี พ่ืชาย 1 คน อายุห่างกัน 2 ปี

1.1) ด้านร่างกาย 

สุขภาพ

การเคลื่อนไหว

-นํ๋าหนัก 2 3 กก. ส่วนสูง 110ชม. เป็นลูกคนสุดท้อง รูปร่างสูงขาว 

ตัวกลม ศีรษะกลม ปากหุบไม่ลนัท‘นาลายไหลขณะเผลอ 

-ในช่วงก่อนอายุ 5 ปี นื้าลาย1ไหลเกือบตลอดเวลา 

■ฟันแท้ 2 ชี่ล่างข้ึนแล้ว

■เคล่ือนไหวน้อยโดยเฉพาะในห้องเรียน แต่จะเคลื่อนไหวมากและ 

พูดเลียงดังเมื่ออยู่นอกห้องเรียน

■กล้ามเนื้อมัดใหญ่แข็งแรง แต่กล้ามเนื้อมัดเล็กไม่แข็งแรง มือไม่มี 

นื้าหนัก

1.2) ด้านสติปัญญา

ด้านภาษา ■พูดเลียงเบา พูดช้า และพูดเลียง ล ช ไม่ซัด

ประเด็นวิเคราะห์ที่ 1 พัฒนาการด้านร่างกาย เรื่องการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็ก 

จากการสังเกตของครูพบว่ามดแดงมืลุฃภาพสมบูรณ์แข็งแรง กล้ามเนื้อ 

มัดใหญ่เคลื่อนไหวคล่องแคล่วและแรงเยอะซึ่งพบเห็นขณะเล่นสนาม ส่วนการปฎิบ้ติกิจวัตรจะ 

ค่อนช้างเซ่ืองช้า กล้ามเนื้อมือของมดแดงยังควบคุมได้ไม่ดีเห่าที่ควร นื้าหนักมือน้อย จากผลงาน 

เขียนรองมดแดง สังเกตได้ว่าเล้นยังไม่มั่นคงซึ่งสะท้อนการบังดับกล้ามเนื้อมือที่ยังไม่แข็งแรง
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ผลงานเด็ก
กิจกรรมภาษาและกๆร2หนังสือ วันที่ 2 5 ร .ค .4 4 (อาfj 5 ป ี6 เดือน) 
ซ่ือเด็ก มดแดง y บนทึก ครูแวว

ภาทวาดที่มีลายเท้นท่ีไม่มั่นคงสะท้อนความสามารถในการควบคุม 
ทิศทางของเสันที่ยังไม่ดี

ประเด็นวิเคราะห์ที่ 2 พัฒนาการด้านสติปัญญา เรื่องการคิด 

ลักษณะของมดแดงที่เคลื่อนไหวและมีกิริยาเซื่องช้า ครูจึงพบว่ามดแดงมัก 

นอนเล่นคนเดียว และมองเพื่อนเล่นไปด้วย โดยมดแดงจะไม่เข้าหาเพื่อนก่อนแต่จะรอให้เพื่อน 

เข้ามาซวนเล่น ซึ่งมดแดงสามารถเล่นกับเพื่อนได้อย่างสนุกสนานแต่ไม่บ่อยนัก ล่วนใหญ่มัก 

นอนเล่นใต้โต๊ะคนเดียวมากกว่า มดแดงใช้เวลาส่วนใหญ่ในห้องเรียนกับความคิดและจินตนาการ 

รองตนเอง ซึ่งสะท้อนผ่านการเล่นสร้างไม้บล็อกที่มีขั้นพัฒนาการไนฃั้นที่ 6 การต่อไม้บล็อกของ 

มดแดงซับซ้อนมากขึ้นเมื่อเวลาผ่านไปและสะท้อนการคิดในเชิงกลไกมากขั้น อกทั้งมดแดงมี 

ความสามารถทางด้านคณิตศาสตร์โดดเด่นมาก สามารถบวกลบเลขไนใจเองได้ จำนวนไม่เกิน 20 

และให้ความสนใจกับกิจกรรมนี้มาก
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ภาm เกตุแลงานเด็ก
กิจกรรม การเล่นอิสระ วันที่ 30 พ.ย. 44 (อายุ 5 ปี 4 เดือน)

ซ่ือเด็ก มดแดง ผู้'บันทึก คIจ้า

เกมท่ีสร้างข้ึนจากไม้บล็อก สะท้อนดวามคิดเซิงกลไกและความซับซ้อน 
ชองการสร้าง

ประเด็นวิเคราะห์ที่ 3 พัฒนาการด้านสติปัญญา เรื่องการใช้ภาษา 

จากลักษณะทางกายภาพของอวัยวะทางซ่องปากของมดแดงที่ไม่แข็งแรง ทำให้ 

ควบคุมกล้ามเนื้อบริเวณริมที!ปากได้ใม่ดี ส่งผลให้ปากหุบใม่สนิทและมีอาการนํ้าลายใหล 

ขณะเผลอซึ่งครูต้องคอยเตือนให้รู้ตัว ในส่วนของการพูดนั้นมดแดงจะพูดเบา ช้า และมีปัญหา 

พูดบางเลียงใม่ซัดในบางเลียง เซ่น ล ช

จากการลังเกตของครูเมื่อเปรียบเทียบกับกิจกรรมกลุ่มใหญ่พบว่ามดแดงมี 

พัฒนาการโดยรวมเป็นใปตามวัย มีลักษณะการเรียนรู้ที่ซอบคิดและลงมือปฏิบัติ แต่จะไม่ชอบ 

เขียน มีความถน้ดและความลามารถทางด้านคณิตศาสตร์อย่างมาก แต่พัฒนาการของการใช้ 

กล้ามเนื้อมัดเล็กยังไม่ดี และการบังคับอวัยวะทางซ่องปากที่ยังไม่ลมบูรณ์

2) การหาแนวทางส่งเสริมพัฒนาการที่สอดคล้องกับความต้องการของเด็ก 

จากการลังเกตและวิเคราะห์หลักฐานการเรียนรู้ของเด็ก พบประเด็นปัญหาที่ 

ต้องส่งเสริมร่วมกันตามประเด็นวิเคราะห์คังนื้

ประเด็นส่งเสริมที่ 1 พัฒนาการด้านร่างกาย เรื่องการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็ก 

ในส่วนของกล้ามเนื้อมีอที่ไม่แข็งแรง ครูและผู้ปกครองหาแนวทางส่งเสริม 

ร่วมกัน คือ การให้โอกาสมดแดงได้ทำกิจกรรมที่ใช้มือ เซ่น การปันดินนํ้ามัน การตัดกระดาษ 

การวาดรูป โดยทางบ้านจัดหาอุปกรณ์การปันดินนํ้ามันให้มดแดงไว่ทีเกที่บ้าน เซ่นเดียวกับ 

ท่ีโรงเรียนท่ีให้มดแดงได้ทีเกกล้ามเนื้อมือด้วยการปันฃี้ผึ้งซึ่งแข็งกว่าดินนั้ามัน นอกจากนั้นครูจัด 

กิจกรรมที่ส่งเสริมการทำงานด้วยมือ เซ่น ฟันเขีอก ล้างแก้ว หรีองานห์ตถกรรมอนๆควบคู่ไปด้วย
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ประเด็นส่งเส,ริมที่ 2 พัฒนาการด้านสติปัญญา เรื่องการคด 

จากการประขุมผู้ปกครอง พบว่า มดแดงสนใจกิจกรรมทางด้านคณิตศาสตร์ 

อย่างมาก เช่น ชอบทำแบบแกหัดคณิตศาสตร์ชอบดูนาพิกา ชอบเล่นเกมเขาวงกต เกมต่อจุด 

เลนัคอมพิวเตอร์และดูโทรทัศน์รายการทีวีแซมเปียน โดยทางบ้านลน์บสนุนความถนัดทางด้านนี้ 

ให้กับมดแดงตลอดเวลา ซึงตรงกับหลักฐานการสังเกตของครู ขณะเล่นไม้บล็อกที่สะท้อนความ 

ขับช้อนของการคิด ทั้งนี้ประเด็นวิเคราะห์ที่ 2 เรื่องความโดดเด่นทางด้านคณิตศาตร์ของมดแดง 

เป็นข้อมูลสำหรับผู้ปกครองและครูในการหาแนวทางส่งเสริมพัฒนาการให้สูงขึ้นต่อไป 

ประเด็นส่งเสริมที่ 3 พัฒนาการด้านสติปัญญา เรื่องการใช้ภาษา 

ครูและผู้ปกครองแลกเปลี่ยนข้อมูลพัฒนาการเด็กผ่านสมุดสื่อสารและพยายาม 

ร่วมกันในการแกฝนการพูดของมดแดง ซึงมดแดงรู้ตัวและพยายามแก้ไขตัวเองตลอดเวลา 

ครูพบว่ามดแดงมีความพยายามในการแกฝนและจะเข้ามาแกพูดกับครูอย่างลมํ่าเสมอใน 

ภาคการศึกษาที่ 1 แม้ว่ามดแดงจะมีปัญหาเรื่องการพูดไม่ขัด แต่ความสามารถในการใช้ภาษา 

และการสื่อสารสามารถพัฒนาไปได้ด้วยดี และสะท้อนถึงความสามารถของการมีอารมณ์ขันและ 

ไหวพริบในด้านภาษา

บันทึกคำ^ด
กิจกรรม หลังเลิกเรียน วันที่ 7 ธ.ค. 44 (อายุ 5 ปี 5 เดือน)

ช่ือเด็ก มดแดง ผู้บันทึก พ่ีแสง

ในตอนเยินของวันท่ีไปทัศนคืกษา ขณะท่ีเด็กๆกำลังเข้าแถวกลับบ้าน ค2แววเหลือบเห็น 
กระติกน้ําของดอยมีสต๊ิกเกอร์คำว่า “DTAC" ติดอy

คIแวว : ดอย2หรือเปล่าว่า DTAC คืออะไร 
ดอย : ไม่2ศรับ
อัฐ : ผม!;ครับ เป็นโทรศัพท์แม่ผมก็มิครับ
มดแดง : ไหนดอยเอากระติกน้ํามาโทรหน่อยซิ

หลังจากประขุมผู้ปกครอง ทั้งครูและผู้ปกครองได้รับทราบข้อมูลและพฤติกรรม 

เด็กทั้งขณะอยู่โรงเริยนเปริยบเทียบกับอยู่ที่บ้านซึงความแตกต่างทางพฤติกรรมของมดแดง 

ค่อนข้างเด่นขัด กล่าวคือ ลักษณะของความขี้อาย และไม่คุ้นเคยกับสิ่งแวดล้อมที่โรงเรียนทำให้ 

มดแดงมีพฤติกรรมที่ไม่กระตือรีอร้น เช่น พูดเบา พูดน้อย ไม่ค่อยแสดงออก ชอบอยู่คนเดียว 

เคลื่อนไหวน้อย ชงต่างจากพฤติกรรมขณะอยู่บ้านอย่างมาก คือ พูดมาก เสียงตัง และเคลื่อนไหว 

มาก การได้รับข้อมูลจากผู้ปกครองทำให้ครูเข้าใจธรรมชาติของเด็กขัดเจนขี้น ขี้งมีส่วนในการ
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ปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูนอกจากนั้นการประเมินเด็กตามสภาพจริงที่ 

ไม่ใช่การจัดลอบจะช่วยให้ได้ข้อมูลพัฒนาการด้านนั้นๆอย่างชัดเจนและถูกต้อง โดยครูและ 

ผู้ปกครองประลานงานกันในการสังเกตและประเมินพัฒนาการเด็ก ผู้ปกครองช่วยครูสังเกต 

พัฒนาการเด็ก ส่วนครูเป็นผู้เก็บหสักฐานพัฒนาการเหล่านั้นอย่างเป็นระบบ เพื่อการติดตามและ 

ประเมินพัฒนาการเด็กต่อไป

3) การทบทวนแนวปฎิบ้ติและการติดตามพัฒนาการเด็ก 

จากการติดตามและส่งเสริมพัฒนาการร่วมกันตลอดระยะเวลา 1 

ภาคการศึกษา พบว่า มดแดงมิพัฒนาการทางด้านการเขียน การบังคับกล้ามเนื้อมือที่ดีขึ้น 

รวมทั้งความสามารถทางความคิดเซิงกลไก และทางคณิตศาสตร์ให้เพิ่มมากขึ้น ส่วนในด้าน 

การพูด และความกระตอรีอร้นในการทำกิจกรรมยังต้องให้ครูกระตุ้นและยังคงต้องการความ 

ร่วมมือระหว่างกันในการหาแนวทางส่งเสริมพัฒนาการด้านนื้ให้สูงขึ้น ทั้งนื้จากการเจ็บป่วยของ 

มดแดงในปลายภาคการศึกษาที่ 1 ส่งผลต่อความกระตือรีอร้นในการมาโรงเรียนของมดแดง ทำให้ 

มดแดงไม่อยากมาโรงเรียนและมาโรงเรียนสายอยู่เสมอ ซึ่งพฤติกรรมดังกล่าวต่อเนื่องมาถึง 

ภาคการศึกษาที่ 2 และยังส่งผลให้ความกระฉับกระเฉงในการทำกิจกรรมต่างๆของมดแดงลดลง 

อีกทั้งยัง ปรากฏอาการนั้าลายไหลบ่อยขึ้นกว่าในภาคการศึกษาที่ า ซึ่งครูต้องดอยเตือน1ไห้เดัว 

อยู่เสมอ โดยครูพยายามหาแนวทางแก้ไขร่วมกับผู้ปกครอง และสอบถามเพิ่มเติม'จากผู้เซึ่ยว'ชาญ 

เพื่อการส่งเสริมพัฒนาการของมดแดงให้สูงขึ้น ซึ่งได้รับทราบแนวทางในการสร้างความแข็งแรงให้ 

กับอวัยวะสำหรับพูดด้วยการรับประทานอาหารที่แข็ง คือ ฝร่ังหรือแครอททุกวัน จะทำให้อวัยวะ 

ช่องปากแข็งแรง ส่งผลให้คุณภาพการพูดและการออกเสียงของเด็กดีขึ้น

3.2.12 กรณีตัวอย่างของด.ญ.ไอนํ้า

1) การใช้สารนิทัศน์ เพื่อค้นหาและระบุความต้องการของเด็ก 

ข ้อม ูลเบ ื้องต ้น ซ่ือ ด.ญ. ไอน้ืา นับถึงเดือนพฤศจิกายน 2544 อายุ 5 ปี 3 

เดือน มืพื่ลาว 1 คน อายุห่างกัน 3 ปี

1.1) ด้านร่างกาย

สุขภาพ -นํ ้าหนัก18กก. ส ่วนส ูง110ชม.รูปร่างผอมสูงผิวดำแดงศีรษะโต

ตาโศก นื้ามูกไหลตลอดเวลาเพราะแพ้อากาศ มักสูดนื้ามูกทํไหล 

เข้าไปอีก ผมยาวและยุ่งตลอดเวลา
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การเคล่ือนใ,หว •เคลื่อนไหวน้อย ไม่ค่อยวงเล่น อรยาบถเชื่องข้า

-เดินเซย่งเท้ามาก เกร็งขา และยกไหล่เวลาเดิน

1.2) ด้านอารมณ์จิตใจ •ข้ี'อายมาก ไม่กล้าแสดงออก

1.3) ด้านสังคม -ไม่เข้าหาครู มักอยู่คนเดียว แยกตัวจากกลุ่มเพื่อน

1.4) ด้านสติปัญญา

ด้านภาษา •พูดเลียงเบามาก พูดติดอ่างโดยเฉพาะขณะที่ต้องไข้ความคิด

•ขณะพูดจะไข้มือช่วยในการพูดอย่างมาก 

•เขียนตัวอักษรกสับด้านข้ายขวา หรือบนล่าง

ด้านสมาธิ ความจำ

-มืสมาธิกับการทำกิจกรรมได้นานมาก

•มีความวิตกกังวลสูงกับความเปลี่ยนแปลงและความไม่แน่นอน 

•ยึดติดกับความคิดของตัวเองว่าทุกอย่าต้องลมบูรณ์แบบ

ประเด็นวิเคราะห์ พัฒนาการด้านอารมณ์จิตไจ และสังคม 

จากการสังเกตของครูพบว่า ไอนั้ามีความกล้าแสดงออกมากขึ้นกว่าใน 

ภาคการศึกษาที่ 1 กล้าพูดบอกความต้องการของตนเองแต่ขณะพูดมักแสดงอาการเขินอายและ 

บิดตัวไปมา ไอนํ้าเข้ามาคุยกับครูไนกรณีที่จำเป็นเท่านั้น เช่น ขออนุญาตไปห้องนั้า ซ่ึงมักรอ 

ให้ปวดมากก่อนจึงมาขออนุญาต บางครั้งทนไม่ไหวปัสสาวะราดออกมาก็เคยมีปรากฏ ไอนั้าเป็น 

เด็กที่ไข้ความคิดและอยู่กับตัวเองมาก มีอารมณ์ความรู้สึกอ่อนไหวมากแต่หมกมุ่นกับความติด 

ความรู้สึก และรายละเอียดมาก ยึดติดกับความลมบูรณ์แบบ ตังนั้นแสดงความเลียใจกับ 

ความรู้สึกผิดแรงมาก มักร้องไห้นานมากประมาณ 30 นาทีจากลาเหตุเดียว เช่น ตักอาหารกลาง 

วันปริมาณมากแล้วรับประทานไม่หมด ไอนั้าร้องไห้เสียใจรุนแรงมากและมีอาการเกร็งไปทั้งตัว 

ตังนันปัญหาพัฒนาการด้านอารมณ์จิตใจของไอนํ้า คือ เรื่องการปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อม 

ความขึ้อาย ไม่กล้าแสดงออก และการควบคุมอารมณ์เลียใจ

ในช่วงกิจกรรมการเล่นอิสระนั้นไอนั้าใข้ความคิดและเวลากับการเล่นสร้าง 

ไม้บล็อกนานมากประมาณ 2 0 นาทีในการเล่นแล่ละครั้ง ผลงานของไอนั้าสะท้อนขั้นพัฒนาการ 

ใน'ขันท่ี 6 ไอนำมีจินตนาการกับการเล่นที่สร้างสรรค์แต่มักถ่ายทอดออกมาจากการเล่นคนเดียว 

ในภาคการศึกษาที่ 2 นี้ครูพบว่าไอนั้าเล่นกับเพื่อนน้อยลง โดยมักเล่นและพูดคนเดียวมากกว่า
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บันทึกการสังเกต
กิจกรรม การเล่นอิสระ: วันที่ 2 พ .ย.4 4 (อาโ]5 ป ี4 เดือน)
ข่ือเด็ก ใอน้ํา ปีบันทึก พ่ีแสง

ไอน้ํากันพลอย,ใช้เก้าอและไม้บลิอกสร้างเป็นคอมพิวเตอร์แส้วสมมุติว่าตนกำสัง'.ล่น 
คอมพิวเตอร์อปี พอปีนมากึงก็เช้าไปร่วมเล่นกับไอน้ี-)และพลอย ใดยเปล่ียนจากเล่น 
คอมพิวเตอร์เป็นสร้างบัานแทน

สมุดส่ือสารระหว่างบ้านและโรงเรียน

27 ธ.ค. 44 ในช่วงน้ีไอน้ํามุดคนเดียวกับตัวเองบ่อยๆค่ะ มองดุ!เพ่ือนเล่น
(อาโ] 5 ปี 4 เดือน) แส้วก็หันไปมุดกับตัวเอง

คุณแวว

(ช้อมุลท่ีสะท้อนพฤติกรรมการเล่นของไอน้ีๆ)

จากข้อมูลการลังเกตซองครูและการเก็บหลักฐานกิจกรรมต่างๆของเด็ก พบว่า 

ไอนำมีพัฒนาการทางด้านการคิดและการเล่นในระดับที่สูง แต่พัฒนาการด้านอารมณ์จิตใจและ 

ลังคมที่ต้องได้รับการล่งเสริมให้เข้มแข็งมากขึ้นซึ่งครูได้ประลานความร่วมมือกับผู้ปกครองในการ 

แก้ไขปัญหาดังกล่าว และพยายามหาแนวทางการล่งเล่ริมพัฒนาการให้กับเด็กขณะอยู่ที่โรงเรียน 

ควบคู่ไปด้วย

2) การหาแนวทางล่งเล่ริมพัฒนาการที่ลอดคล้องกับความต้องการรองเด็ก 

จากการลังเกตและวิเคราะห์หลักฐานการเรียนรู้ซองเด็ก พบว่าประเด็นที่ต้อง 

ได้รับการล่งเลริม คือ พัฒนาการด้านอารมณ์จิตใจ และลังคม โดยครูลื่อสารกับผู้ปกครองผ่าน 

การพูดคุยแบบไม่เป็นทางการ และการลื่อสารผ่านลมูดลื่อลารอย่างลมํ่าเสมอ ประกอบกับการ 

ประชุมผู้ปกครอง เพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลระหว่างกันเนื่องจากพฤติกรรมที่บ้านกับโรงเรียนค่อนร้าง 

แตกต่างกัน รวมทังทำความเข้าใจในพื้นฐานความเป็นตัวตนซองไอนั้าร่วมกัน ซึ่งล่งผลถึงการ 

หาแนวทางในการล่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์จิตใจและลังคมซองไอนื่าให้สูงขึ้น นอกจากนั้น 

ครูซอคำแนะนำจากผู้เซึ่ยวชาญทางด้านการศึกษาปฐมวัยและเด็กที่มีความต้องการพิเศษ 

กล่าวคือ การที่ไอนั้าอยู่กับตัวเองและครุ่นคิดกับตัวเอง ไม่ใช่ปัญหาที่ต้องกังวลมากนํกเพราะไอนั้า 

ได้ถ่ายทอดความคิดและจินตนาการผ่านการเล่นที่สร้างสรรค์ ดังนั้น ครูไม่ต้องกังวลกับการ
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อยู่คนเดียวของไอนั้า หากแต่ให้เวลากับไอนั้าที่จะอยู่กับตัวเอง ไม่คาดคั้นหรือพยายามให้ไอนํ้า 

แสดงออกในสิ่งที่เขากังไม่พร้อมเพราะจะทำให้ใอนั้ากดตันและยิ่งปิดกั้นตัวเองมากขึ้น

ส่วนในเรื่องของการเล่นนั้น ครูกังคงติดตามพัฒนาการด้านการเล่นของไอนั้าที่ 

สูงข้ึนต่อไป ทั้งนั้กังคงติดตามและเก็บหลักฐานเพื่อสื่อสารกับผู้ปกครองเป็นระยะๆ นอกจากนั้น 

สิ่งที่ครูสามารถส่งเส'ริม,ให้กับ1ไอน้ัา1ได้ก็คือ การเลือกนิทานที่เหมาะกับไอนั้าและให้ใอนั้ารับผิดชอบ 

หน้าที่ส่วนหนึ่งในห้องเรียน ขึงเป็นการปรับพฤติกรรมให้ไอนั้าเข้าลังคมมากขึ้น เช่น ในช่วงเวลา 

เก็บของเล่นให้รับผิดชอบเก็บตุ๊กตาทั้งหมด โดยนำตุ๊กตามานอนด้วยกันในตะกร้า เพ่ือซ้ีนำให้ 

ไอนำลังเกตว่าตุ๊กตากังต้องอยู่กับตัวอื่นๆ และไอนั้าก็เช่นกันต้องมีลังคมและเล่นกับคนอื่นมากขึ้น

3) การทบทวนแนวปฎิบํตและการติดตามพัฒนาการเด็ก 

จากการทำงานร่วมกันมาเป็นเวลา 1 ปีการศึกษา พบว่าไอนั้ามีพัฒนาการทาง 

ด้านอารมณ์จิตใจที่ดีขึ้น กล่าวคือ กล้าแสดงความคดเห็นในกลุ่มใหญ่มากขึ้น กล้าบอก 

ความต้องการของตนเองกับครู เข้าไปร่วมเล่นกับเพื่อนมากขึ้น กังคงมีบางเวลาที่ชอบเล่นและ 

พูดคนเดียว ซึ่งครูเข้าใจลักษณะนิลัยของไอนั้าและพยายามประลานความร่วมมือกับผู้ปกครองใน 

การส่งเสรีมพัฒนาการทางด้านอารมณ์จิตใจของไอนั้าให้สูงขึ้น ทั้งนั้ครูกังคงติดตามพัฒนาการ 

ด้านอื่นๆของไอนั้าควบคู่ไปด้วยทั้งในด้านร่างกาย ลังคม และสติปัญญา

การทำงานร่วมกันระหว่างผู้ปกครองและครูทั้งในส่วนของการเก็บรวบรวมหลักฐานการ 

เรียนรู้ต่างๆเพื่อให้ได้มาขึงข้อมูลพื้นฐานของเด็กตั้งแต่ต้นภาคการคืกษา ประกอบกับการสื่อสาร 

แลกเปลี่ยนข้อมูลด้านพัฒนาการ การค้นหาปัญหาความต้องการ และการหาแนวทางร่วมกันใน 

การส่งเสรีมพัฒนาการเด็กอย่างต่อเนื่องตลอดระยะ 1 ปีการศึกษา ทำให้เห็นความเปลี่ยนแปลง 

ของพัฒนาการเด็กแต่ละคนอย่างชัดเจน ตังตารางที่ 17
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ตารางที่ 17 «รุปการเปที่รนแปรงพัฒบาการเด็ก'ไนระหว่างการ,ใ,ชํโ'ปรนกรมฯ

ช่ือเด็ก อายุ (ปี) การเปล่ียนแปลงพัฒนาการของเด็ก
ภาค ภาค ระยะค้นหาความ ระยะล่งเสรีมและติดตาม
ต้น ปลาย ต้องการ

1 .ครีม 5 ซ 3 รปี 1 5 ปี 3 เดือน 5 ปี 5 เดือน 6 ปี 1 เดือน
เดือน เดือน ต้านอารมณ์จิตใจและ ด้านอารมณ์จิตใจและ ด้านอารมณ์จิตใจและ

สังคม สังคม สังคม
-ใช้เวลาในกา?ปร้ปตัว ■สร้างความสัมพันธ์กับ ■ม่ันใจในตัวเอง เป็นตัว
นาน ข้ีอายมาก ไม,กล้า ครูมากข้ีน สนทนากับ ของตัวเอง กล้าแสดง
แสดงชอกหน้าช้ันและ ครู กล้าแสดงออกหน้า ซอก ช่างพูดช่างคุยท้ัง
ไม่สนทนากับครูไม่มี ช้ันแต่ต้องมีเพ่ือนร่วม กับครูและเพ่ือน
ความสัมพันธ์กับผู้ใหญ่ 
ท่ีโรงเรียน

ด้วย

2. 4 ปี 5ป ี7 4 ปี 10 เดือน 5 ปี 1 เดือน 5 ปี 7 เดือน
พลอย 10 เดือน ด้านอารมณ์จิตใจ ด้านอารมณ์จิตใจ ด้านอารมณ์จิตใจ

เดือน -อารมณ์อ่อนไหว ■ควบคุมอารมณ์ได้ดืข้ีน ■สามารถสะกดกล้ัน
ข้ีใจน้อย ข้ีกสัวและ เม่ือเลียใจจะไม่ร้องไห้ อารมณ์เลียใจ
กังวลกับเร่ืองต่างๆ ออกมาทันที ไม่ร้องไห้ในทันที
เสียใจและร้องไห้ง่าย
และบ่อยมาก
ด้านสังคม ด้านสังคม ด้านสังคม
-เล'นตามเพ่ือนและ ■เล่นตามเพ่ือนน้อยลง ■ไม่เลียนแบบครีม เป็น
เลียนแบบครีม เป็น แต่ยังต้องรอเพ่ือนเพ่ือ ตัวของตัวเองมากข้ีน
ผู้ตามเท่าน้ัน เร่ืมต้นเล่น และเล่นร่วมมือกับ

เพ่ือนคนอ่ืนนอกจาก
ครีม

3.ปีน 4 ปี 5ป ี7 4 ปี 10 เดือน 5 ปี 4 เดือน 5 ปี 7 เดือน
10 เดือน ด้านสต้ปัณญา ด้านลติป็ณณา ด้านสติปัณญา
เดือน ■สมาธิในการทำงานช้ัน ■มีสมาธิในการทำงาน ■มีสมาธิและความต้ังใจ I

ประมาณ 3 นาที นานมากข้ีนประมาณ ในการทำงานประมาณ !
ไม่ต้ังใจทำงาน 10 นาที ต้ังใจทำงาน 10นาทีงานมี I

และไข้เวลาในการ รายละเอียดมากขน
ประดิษฐ์!ประดอย
ผลงาน
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ดารางที 17 รรุปการฟรรนแปรงพ ัฒ นาการเด ็กในระ‘พ'ทงการใซโปรแกรมฯ (๘ร)

ช่ือเด็ก อายุ (ปี) การเปล่ียนแปลงพัฒนาการของเด็ก
ภาค ภาค ระยะค้นหาความ ระยะส่งเลริมและติดตาม
ต้น ปลาย ต้องการ

3.ปีน 4 ปี 5ป ี7 4 ปี10 เดือน 5 ปี 7 เดือน
(ต่อ) 10 เดือน ด้านอารมณ์ จิตใจ ด้านอารมณ์จิตใจ

เดือน -นอนคว่ําและถูตัวเอง •พฤติกรรมนอนคว่ํา
ไปมาบนท่ีนอนขณะ และถูตัวเองไปมาบน
นอนกลางวันและ ท่ีนอนลดลง พบเหินใน
ผูกพันกับล่ีงของเล็กๆ บางคริง
น้อยๆ มาก มักเก็บ
ก้อนหินเล็กๆ กลับบ้าน

4.แก้ว 4 ปี 1 4 ปี 4 ปี 1 เดือน 4 ปี 5 เดือน 4 ปี 10เดือน
เดือน 10 ด้านสติปีณณา ด้านสติปัณญา ด้านลติปีณญา

เดือน -ไม่สามารกส่ือลา?บอก •พูดชัดข้ึนในหลายคำ •พูดส่ือสารได้ทู้รอง
ความต้องการของ -สบตาผู้พูด มากข้ึน
ตนเองได้ -เข้าใจคำส่ังท่ีไม่ -ปฎิปีติตามคำส่ัง'ได้
- ท ำ ตามคำส่ัง 1 -2 ซับซ้อน ถูกต้องมากข้ึน
คำส่ังไม่ได้ -สามารถบอกความ •พูดส่ือสารมากข้ึนและ
•พูดเลียนแบบโดยไม่ได้ ต้องการของตนได้ มีเหตุผลมากข้ึน
คิด และไม่มีเหตุผล -กังพบการพูด
-ไม่สบตาขณะพูด เลียนแบบอยู่แต่ลดลง
ด้านลังคม ด้านลังคม ด้านสังคม
-เข้ากลุ่มกับเพ่ือนไม่ได้ -พยายามเข้ากลุ่มกับ •สามารถเข้ากลุ่มกับ
-เล่นคนเดียวเปิน เพ่ือน เพ่ือนได้
ส่วนใหญ่ -ไม่เข้าใจกติกากลุ่ม •เล่นคนเดียวน้อยลง

โดยมักเข้าหาเพื่อนเพื่อ

เล่นด้วย
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ตารางที 17 «รุปการฟทีรนนป«งพ ัฒนาการเด็กใน«ะ,พร่างก'ไรใชํโปรน,กรมฯ (ต'อ)

ชื่อเด็ก อายุ (ปี) การเปลี่ยนนปลงพัฒนาการของเด็ก

ภาค ภาค ระยะค้นหาความ ระยะล่งเสริมและติดตาม

ต้น ปลาย ต้องการ

5. ยิ้ม 3 ปี 4 ปี 7 3 ปี 10 เดือน 4 ปี 4 ปี 7 เดือน

10 เดือน ต้านร่างกาย ต้านร่างกาย ต้านร่างกาย

เดือน -กล้ามเนื้อมัด เล็ก1ไม่มี ■ควบคุมการใช้ ■ควบคุมการใช้มือดีขึ้น

แรง กล้ามเนื้อมือไต้ดืขึ้น แต่ แต่นื้าหนักมือยังน้อย

■เค้ียวข้าวไม่ไต้ มือยังไม่มืแรง อยู่

■ใช้เวลานานและความ ■ช่วยเหล้อตัวเองในการ ■ใช้เวลาในการปฏิบัติ

พยายามมากในการ ปฏิบัติกิจวัตรไต้ดีขึ้นแต่ กิจวัตรไต้เร็วข้ึน

ปฎิบัเติกิจวัตรด้วย ยังต้องมืครูอยู่ใกล้ๆเพื่อ

ตนเอง กระตุ้น

ต้านลังคม ต้านลังคม ต้านลังคม

■เล่นคนเดียว แยกตัว ■เล่นคนเดียว มองเพื่อน -เรมมืปฏิลัมพันธ์กับ

จากกลุ่มเพื่อน สลับก้บการเล่นของ เพื่อน เข้าไปอยู่ในกลุ่ม

ตนเอง แต่ยังเล่นคนเดียว

ต้านสติป็ณญา ต้านสติปัณณา ต้านสติปัญณา

■พูดไม่ชัด ลื่อสารไม่ ■พูดบอกความต้องการ ■พูดลื่อสารโต้ตอบไต้

ทู้รองและไม่เข้าใจ ได'แต่โต้ตอบบทสนทนา มากขึ้นและ พังเข้าใจ

คำสั่ง ยังไม่ไต้ พูดแล้วพัง ไต้มากขึ้น

■สมาธิสั้น ไม่อยู่นิ่ง ไม่เข้าใจ -มืสมาธิ 3-5 นาที

■การวาดยังอยู่ในขั้น ■การวาดยังอยู่ในขั้น

ขีดเขี่ยแบนควบคุม ขีดเขี่ยแบบควบคุม

ไม่ไต้ ไม่ไต้

6. 4 ปี 5 ป ี7 4 ป ี10 เดือน 5 ปี 3 เดือน 5 ปี 7 เดือน

ใบพัด 10 เดือน ต้านสติป็ฌญา ต้านสติปัญณา ต้านสติปัณณา

เดือน ■สมาธิสั้นพูดและมอง ■ไม่มืสมาธิกับกลุ่มใหญ่ ■ไม่มีสมาธิกับกลุ่มใหญ่

ที่อื่นขณะทำงาน หันเหความสนใจไต้ง่าย แต่มีสมาธิกับงานที่ตน

■วาดภาพฃาๆและ แต่มืสมาธิกับลื่งที่ชอบ ชอบไต้นานประมาณ

ช้อนพับ เซ่น พัดลม ไต้นานประมาณ 5 นาที 15 นาที

โคมไฟ ■การวาดภาพช้อนพับ I

และภาพพัดลม โคมไฟ i
ลดลง I
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ตารา«ที 17 «รุปการเปทีรนแป««พัฒนาการเต็กในรรทร่า«การใฟ้ปรแกรมฯ (ต่อ)

ชื่อเดิก อายุ (ปี) การเปลี่ยนแปลงพัฒนาการของเด็ก

ภาค ภาค ระยะค้นหาความ ระยะล่งเสริม และติดตาม

ต้น ปลาย ต้องการ

6. 4 ปี 5 ป ี7 4 ป ี 10 เดือน 5 ปี 2 เดือน 5 ปี 7 เดือน

ใบพัด 10 เดือน ด้านลังคม ด้านลังคม

(ต่อ) เดือน -เล่นคนเดืยว ■เข้ากลุ่มกับเพื่อน

■เดินไปเดินมารอบห้อง ผู้หญิง แต่เล่นด้วยกันได้

ไม่เข้ากลุ่มกับเพื่อน แต่ ไม่นาน

มักเข้าไปต่อว่าเพื่อน

7. 4 ปี 1 4 ปี 4 ป ี 1 เดือน 3(P
รร00173 4 ปี 10 เดือน

ทีวทัคน์ เดือน 10 ด้านร่างกาย ด้านร่างกาย ด้านร่างกาย

เดือน ■กล้ามเนื้อมัดเล็ก ■ ม ีนํ้าหนักมือมากขึ้น ■กล้ามเนื้อมัดเล็กยัง

ไม่มีแรง ต้องได้รับการพัฒนาให้

แข็งแรงข้ึน

ด้านอารมณ์ จิตใจ ด้านอารมณ์จิตใจ ด้านอารมณ์ จิตใจ

■ควบคุมอารมณ์โกรธ ■พยายามควบคุม ■ควบคุมอารมณ์โกรธ

ไม่ได้'โดยจะแสดงออก อารมณ์โกรธไม่แสดง ได้เปีนล่'วน'ใหญ่ แต่

ทันที และใช้การร้องไห้ ออกมาทันที บางครั้งยังแสดง

แก้ปัญหา อารมณ์ออกมาทันที

และร้องไห้เมื่อไม่พอใจ

ด้านลังคม ด้านลังคม ด้านลังคม

■เล่นกับเพื่อนได้ไม่นาน ■เริ่มเข้ากลุ่มกับเพื่อน ■ ม ีกลุ่มเพื่อนผู้ชายที่

ทะเลาะกับเพื่อนบ่อย ได้นานขึ้น สนิท เล่นด้วยกันประจำ

4 .6ปี โดยแสดงบทบาทผ ู้ตาม

ด้านลดืปัณณา ด้านสติปัณณา ด้านลติปัณณา

■การวาดไม่มีนํ้าหนัก ■เริ่มวาดภาพที่มี ■วาดภาพต่างๆได้แต่

มือและไม่ปรากฎ รูปฟอร์ม เช่น วงกลม ต้องดูแบบ

รูปฟอร์ม คน แต่ใช้เวลานานใน

การคิด
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ตารางที 17 * ๗ การฟ*รนแป*งพัฒนาการพ็เกในระ■«ว่างการใชํโปรน,กรมฯ (ต*)

ชื่อ1ดิก อายุ (ปี)- การเปลี่ยนแปลงพัฒนาการของเด็ก

ภาค ภาค ระยะค้นหาความ ระยะล่งเสริมและติดตาม

ต้น ปลาย ต้องการ

8. ป่าน 5 ป ี 4 ธ ป ี2 5 ปี 4 ฟ้อน 5 ปี 7 เดือน 3 ปี 2 เดือน

1ดึอน เดือน ด้านอารมณ์ จิตใจ ด้านอารมณ์จิตใจ

-แลดงอารมณ์รุนแรงทั้ง ■การควบคุมอารมณ์ยัง

ดืใจ เลียใจหรือโกรธ ไม่ดื เวลาโกรธจะ

■•พูดเลียงดังและ กำหนัดแน่น

โวยวาย

ด้านสติปัญญา ด้านสติปัญญา ด้านสติปัญญา

-วาดภาพช้อนทับกัน ■ภาพวาดไม่ช้อนทับ ยัง ■วาดภาพมีรายละเอียด

กดดินสอหนักและ คงกดดินสอหนัก มาก ภาพคนมีการออก

วาดรูปเป็นเหลี่ยมๆ แบบผม และเสื้อผ้า

เต้นแบบการ์ดูน ■กดดินสอหนัก

9. ดอย 5 ป ี3 ธ ป ี 1 5 ปี 3 ฟ ้อน 5 ปี 5 ฟ้อน 6 ปี 1 เดือน
<=ü

ด้านร่างกาย ด้านร่างกาย ด้านร่างกายฟ้อน ฟ้อน

■กระพริบตาถี่ๆ และ ■อาการกระพริบตาถี่ๆ ■สังเกตพบอาการกรอก

กรอกลูกตาไปรอบๆ และกรอกลูกตาลดลง ลูกตาวันละ 1 -  2 คร้ัง

หลายๆรอบ หลายครั้ง

ใน 1 วัน

ด้านลงคม ด้านสังคม ด้านสังคม

■หวงของเล่น ไม่แบ่งปัน ■เล่นกับเพื่อนได้นานขึ้น ■เล่นกับกลุ่มแสดง

■ ม ีกลุ่มเพื่อนที่เล่นด้วย พยายามเป็นผู้นำกลุ่ม บทบาทผู้ตาม

กันแต่เล่นได้ไม่นาน แต่ยังไม่ได้รับการ ■ชอบเป็นท่ีหน่ึง

เพราะไม่รักษากติกา ยอมรับ ■ลดการทำลายของเล่น

กลุ่ม ■นักฝ่าปีนกฎกติกาของ

■เล่นซองเล่นแต้วชอบ ห้องเรียนและยังคงไม่มี

ทำลาย ระเบียบวินัย

■ไม,มีระเบียบวินัย 

ทำงานไม่เรืยบร้อย 

ไม่รับผิดชอบ
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ตารางที่ 17 «รุปการเปลีรนนปรงพัฒนาการเด็กในระหว่างการใช้โปรน.กรมฯ (ด ่ร)

ชื่อเด็ก อายุ (ปี) การเปลี่ยนแปลงพัฒนาการของเด็ก

ภาค ภาค ระยะค้นหาความ ระยะล่งเสริมและติดตาม

ต้น ปลาย ต้องการ

1อ .อ ัฐ 4 ปี 1 4 ปี 4 ป ี 1 เดือน 4 ปี 5 เดือน 4 ปี 10 เดือน

เดือน 10 ต้านลังคม ต้านลังคม ด้านลังคม

เดือน -ชอบเล่นต่อสู้ -มืพัฒนาการการสร้าง -แลดงบทบาทผู้ตาม

เลียนแบบในโทรทัศน์ ไม้บล็อกในขั้นที่ 5 ดือ ยอมเพื่อนและเชื่อฟัง

-เล่นกับเพื่อนโดยเปิน การสร้างแบบลมมาตร เพื่อนทุกอย่าง

ผู้ตาม ไม่พบการสร้าง -เล่นต่อสู้ลดลง แต่ยัง

ไม้บล็อกด้วยตนเอง แสดงบทบาทผู้ตาม

ด้านลติปัณณา ด้านสติปัญญา

-ไม่สมาธิในการทำงาน -มืสมาธิในการทำงาน

ถูกหันเหความสนใจ เขียนได้นาน 5 - 7  นาที

ได้ง่าย แต่ไม่มีสมาธิในการฟัง

นิทาน

11. 4 ปี 5 ป ี8 4 ปี 11 เดือน 5 ปี 1 เดือน 5 ปี 8 เดือน

มดแดง 11 เดือน ด้านร่างกาย ด้านร่างกาย ด้านร่างกาย

เดือน -เคลื่อน1ไหวน้อย -หลังจากไม่สบาย มื -นํ้าลายไหลขณะเผลอ

เช่ืองช้า กล้ามเนื้อมือ อาการนํ้าลายไหลขณะ ลดลง

ไม่มืแรง เผลอ -ยังต้อง1ได้รับ ล่ง เสริม

-กล้ามเนื้อมือนขิงแรง เรื่องกล้ามเนื้อมือ

ข้ึน

ด้านสติปัณญา ด้านสติปัญญา ด้านสติปีณญา

พูดไม่ชัดในบางเลียง -มือารมณ์ชันกับภาษา -ยังคงพูดไม่ชัดในบาง

5.1 ปี เลียง

ด้านลังคม ด้านลังคม

-สร้างไม้บล็อกซับซ้อน -เล่นสร้าง1ไม้บล็อก

สะท้อนการคิดเซิงกลไก - น้อยลง มักนอนเล่น

-เข้า กับ เพื่อนได้ดื เป็น คนเดียวแต่ล้าเพื่อน

ที่รักของเพื่อนแต่มัก ขวนก็เล่น

______

นอนเล่นคนเดืย'ว -ม ืกล่มเพื่อนสนิท ดือ 
'

ปานและทิวทัศน์
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ตารๆ«ที่ 17 «รุปการฟที่รนแป««พัฒนาการเต็กโน«ะหว่า«การใซโปรแกรมฯ (ต่ฉ)

ชื่อเดิก อายุ (ปี) การเปลี่ยนแปลงพัฒนาการของเดิก

ภาค ภาค ระยะค้นหาความ ระยะล่งเสริมและติดตาม

ต้น ปลาย ต้องการ

12. 4 ปี 5 ป ี7 4 ปี 10 '.ดือน ธ ป ี 5 ปี 7 เดือน

ไอ นํ้า 10 เดือน ด้านอารมณ์ จดใจ และ ด้านอารมณ์จิตใจ และ ด้านอารมณ์ จิตใจ และ

เดือน ลังคม ลังคม ลังคม

-ฃ้ี'อายมาก ไม่เข้าหาครุ ■กล้าแสดงออกมากขึ้น ■กล้าแสดงออกในกลุ่ม

ไม่กล้าแสดงออก แต่ยังเขินอายในบาง ใหญ่มากขึ้น กล้าบอก

-เลียใจกับความรู้สึกผิด คร้ัง ความต้องการของ

ของตัวเองอย่างมาก ■นำเพ่ือนเล่นและ.มี ตนเอง

โดยจะร้องไห้และเกเง ความคิดสร้างสรรค์ใน ■อาการเลียใจกับความ

ไปทั้งตัว การเล่น รู้สึกผิดของตัวเองยังคง

■เล่นสร้างสรรค์กับ พบเห็นพตไม่บ่อยครัง

เพื่อน1ได้ดื ■ล่นกับเพื่อนน้อยลง

มักชอบเล่นคนเดียว

13. ฟ่าง 5 ป ี3 5 ป ี7 5 ปี 3 เดือน 5 ปี 7 เดือน

เดือน เดือน ด้านลังคม ด้านลังคม

■เข้ากลุ่มกับเพื่อนได้ดื ■เข้า กับ เพื่อนใหม่ได้เร็ว

และเรนผู้นำกลุ่ม แต่ ■เล่นกับเพื่อนได้ทุกคน

มักนำเพื่อนในทางที่ผิด และรับฟ้งความคิดเห็น

ด้านร่างกาย ของเพื่อนมากขึ้น

-นํ้าหนักน้อยกว่า

มาตรฐาน

ด้านอารมณ์จิตใจ

■หัวเราะและเศร้าบ่อย

เด็กแต่ละคนมีลักษณะเฉพาะตัวและมีความต้องการที่จะได้ร้บการส่งเสริมพัฒนาการใน 

ด้านที่แตกต่างกัน ระยะเวลาหนึ่งภาคการศึกษาไม่เพียงพอที่จะเก็บหลักฐานในพัฒนาการด้านพี 

ต้องการลื่อสารกับผู้ปกครองได้ครอบคลุมทุกขั้นที่จะช่วยขี้ให้ผู้ปกครองตระหนักว่าลูกมีพัฒนาการ 

ลมวัยหริอไม่ ตังนั้นการทำงานร่วมกันระหว่างผู้ปกครองและครูในการฟ้าสังเกต ติดตาม ค้นหา 

ปัญหา และหาแนวทางส่งเสริมพัฒนาการเด็กเป็นรายบุคคล ในระยะเวลาที่ยาวนานเพียงพอ 

ทำให้ทุกฝ่ายเห็นความเปลี่ยนแปลงซองพัฒนาการเด็กแต่ละคนอย่างซัดเจน
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ตอนท่ี 3.3 การนำข้อมูลที่ได้จากการใช้โปรแกรมฯในภาคการศึกษาที่ 2 แก้ไขเป็น 

โปรแกรมการใช้สารนิทัศน์เพื่อสร้างความร่วมมือระหว่างผู้ปกครองและครู ในการล่งเสริม 

พัฒนาการเด็กวัยอนุบาล

โปรแกรมฯนี้ผ่านการแก้ไขปรับปรุงทั้งลิ้น 3 คร้ัง ครั้งแรกปรับปรุงแก้ไขโปรแกรมฯ 

ฉบับร่างจากคำแนะนำของผู้ทรงคุณวุฒิ จากนั้นนำโปรแกรมฯไปทดลองใช้และปรับปรุงแก้ไข 

ครังท่ี 2 โดยใช้ข้อมูลที่ได้จากการทดลองรวมทั้งความคิดเห็นครูและผู้ปกครอง แล้วนำโปรแกรมฯ 

มาใช้ในภาคการศึกษาที่ 2 สุดท้ายปรับปรุงโปรแกรมฯครั้งที่ 3 ก่อนการนำเสนอโปรแกรมฯ 

ฉบับลมบูรณ์

ผลจากการนำโปรแกรมฯไปใช้ทำให้ตระหนักได้ว่า เวลาที่ยาวนานขึ้นทำให้เห็น 

พัฒนาการของเด็กที่ค่อยๆคลี่คลายและเปลี่ยนแปลงไป อันเป็นผลจากการทำงานร่วมกันอย่าง 

ต่อเนื่องตลอดระยะ 1 ปี ซึ่งข้อสังเกตจากการนำโปรแกรมฯไปใช้นี้ ลามารถนำเสนอเพื่อปรับปรุง 

แก้ไขเป็นโปรแกรมฯฉบับสมบูรณ์ ดังตารางต่อไปนี้

ตารางที 18 ผ«เการปรับปรุงโปรแกรมการใช้สารนิทัศน์เทีอสร้างความร่วมมีอระหว่างผู้ปกคร'aงแสะ 
ครูใบการส่งเสริมพัฒนาการข'aงเด็กว่ย่ a บุบาร) โคaการวิเคราะห์1ช้อมู«จากทับทึกข«ง 
ผู้วิจัฮขณะนำโปรแกรม•ไปใช้

องค์ประกอบของ 

โปรแกรมฯ

1. แนวคิดและทฤษฎี

2. หลักการ

3. วัตถุประสงค์

4. เนื้อหา

ข้อมูลจากการนำโปรแกรมฯไปใช้ สิงที่ได้ปรับปรุงแก้ไขโดยพิจารณา 

และจากการบันทึกของผู้วิจัย จากข้อมูลที่ได้รับ

ครูยังไม่ลามารถวิเคราะห์ 

พัฒนาการเด็กได้ชัดเจน เซ่น 

การวาด การเล่น

ไม่เปลี่ยนแปลง

ไม่เปลี่ยนแปลง

ไม่เปลี่ยนแปลง

เพื่มเติมและปรับแนวทางการ 

ประเมินและวิเคราะห์พัฒนาการ 

ให้ชัดเจนข้ึน
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ตารางที 18 ««การปรับปรุงโปรนกรมการใช้สารบท้คน์เพีอสร่าง«วามร่วมมิอระหว่างผู้ปกครองน«ะ 
ครูใบการส่งเสริมพัฌบาการของเด็กรัยอนุบา« โดaการวิเคราะห์'ช้อมู«จากบ้บทกซอง 
ผู้àรัยขณะนำโปรนกรมฯไปใช้

องค์ประกอบของ 

โปรแกรม,ฯ

ข้อมูลจากการนำโปรแกรมฯไปใช้ 

และจากการบันทึกของผู้วิจัย

ลี่งที่ใต้ปรับปรุงแกัใขโดยพีจารณา 

จากข้อมูลที่ใต้รับ

5. การดำเนินการใช้ 

โปรแกรมฯ

5.1 ระยะเวลา การติดตามพัฒนาการต้องใช้เวลา ปรบระยะเวลาที่ใช้ในการ

ที่นานพอจึงจะเห็นความ 

เปลี่ยนแปลง

ดำเนินการจากเดม 1 ภาค 

การสืกษาเป็น 1 ปีการสืกษา เพ่ีอ 

ให้มีเวลาเพียงพอลำหรับเก็บข้อ

มูลพัฒนาการขั้นต่างๆ สามารถ 

ค้นหาความต้องการของเด็กและ

แนวทางส่งเสริมพัฒนาการ 

ร่วมกันของครูและผู้ปกครองใน 

ชีวิตจริงไต้
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ตอนที่ 4 การนำเสนอโปรแกรมการใช้สารนิทัศน์เที่อสร่างความร่วมมีอระหว่างผู้ปกครอง 

และครูในการส่งเสริมพัฒนาการของเด็กวัยอนุบาลฉบับสมบูรณ์

โปรแกรมการใช้สารนิทัศน์เพื่อสร้างความร่วมมือระหว่างผู้ปกครองและครูในการ 

ล่งเสริมพัฒนาการของเด็กวัยอนุบาล เป็นการจัดระบบการดำเนินการในการนำแนวคิด หลักการ 

วัตถุประสงค์ เนื้อหา การดำเนินการใช้โปรแกรมฯ และการประเมืน มาสร้างโปรแกรมฯเพื่อกระตุ้น 

ให้เกิดการทำงานร่วมกันระหว่างผู้ปกครองกับครู และครูกับครู ลักษณะเด่นของโปรแกรมฯเน้น 

การสร้างองค์ความรู้และการเรียนรู้ร่วมกันในการล่งเสริมพัฒนาการของเด็กวัยอนุบาล

จากผลการวิจัยสรุปได้ว่าโปรแกรมการใช้สารนิทัศน์เพื่อสร้างความร่วมมือระหว่าง 

ผู้ปกครองและครูในการล่งเสริมพัฒนาการของเด็กวัยอนุบาล มืล่1วนประกอบและสาระสำคัญด้งนี้

4.1 แนวคิดและทฤษฎีของโปรแกรมฯ

4.2 หลักการของโปรแกรมฯ

4.3 วัตถุประสงค์ของโปรแกรมฯ

4.4 เน้ือหาของโปรแกรมฯ

4.5 ลักษณะของโปรแกรมฯ

4.6 การดำเนินการใช้โปรแกรมฯ ซึ่งประกอบด้วย

4.6.1 สื่อประกอบโปรแกรมฯ

4.6.2 แผนการดำเนินการใช้โปรแกรมฯ

4.7 การประเมินผล

4.1 แนวคิดและทฤษฎีของโปรแกรมการใช้สารนิทัศน์เพอสร่างความร่วมมีอระหว่าง 
ผู้ปกครองและครูในการส่งเสริมพัฒนาการของเด็กวัยอนุบาล

โปรแกรมการใช้สารนิทัศน์เพื่อสร้างความร่วมมือระหว่างผู้ปกครองและครูในการ 

ล่งเสริมพัฒนาการของเด็กวัยอนุบาล เกิดขึ้นภายใต้แนวคิดการจัดการคิกษาแนวเรกจิโอ เอมิเลีย 

ในล่วนของการจัดทำสารนิทัศน์การเริยนรู้ของเด็ก ที่สะท้อนหลักการของการทำงานและการสร้าง 

องค์ความรู้ร่วมกันตามแนวคิดคอนสตรัคติวิลต์ และแนวคิดของการสร้างความร่วมมือระหว่าง 

ผู้ปกครองและครู โดยมีแนวคิดพื่นฐานที่สำคัญดังนี้
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4.1.1 การจัดการสืกษาเป็นการจัดประลบการณ์ให้แก่เด็กอย่างต่อเนื่องโดย 

ความร่วมมอรองบ้านและโรงเรียน

4.1.2 ผู้ปกครองเป็นผู้ใกห้ชิด รู้จักและมีอิทธิพลกับเด็กมากที่ลุด จึงเป็นผู้ให้ข้อมูล 

เกี่ยวกับเด็กใด้ดีที่ลุด

4.1.3 ลารนทัศน์ช่วยให้ผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วม ในก่จกรรมการเรียนรู้และ 

การประเมินพัฒนาการเด็ก

4.1.4 การจัดการประเมินพัฒนาการเด็กทเป็นระบบทำให้เห็นพัฒนาการด้านต่างๆซอง 

เด็กชัดเจน และจำเป็นมากในการช่วยให้ครูสามารถช่วยเหลือหรือส่งเสริมพัฒนาการเด็กให้มี

กักยภาพสูงสุดตามวัย

4.2 หลักการของโปรแกรมการใช้สารนิทัศน์เพี่อสรางความร่วมมีอระหว่างผู้ปกครองและ 
ครู ในการส่งเสริมพัฒนาการของเด็กวัยอนุบาล มีดังต่อไปนี้

4.2.1 การประลานความร่วมมือกันระหว่างผู้ปกครองและครูเป็นเรื่องที่จำเป็นอย่างยง 

ในการพัฒนาเด็กให้เป็นไปในแนวทางเดียวกัน ตลอดจนการเปิดโอกาสให้ผู้ปกครองได้พัฒนา 

ตนเองให้เป็นกำลังสำคัญในการสร้างความเข้มแข็งให้แก่โรงเรียนในหลายลักษณะ

4.2.2 ครูต้องสร้างความลัมพันธ์ที่ดีต่อผู้ปกครอง ตลอดจนมีการติดต่อสื่อสาร 

ระหว่างกันในหลายลักษณะเพื่อให็ใด้ข้อมูลเกี่ยวกับเด็กและแนวทางในการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 

ร่วมกัน

4.2.3 ครูจำเป็นต้องจัดระบบสารนิทัศน์การเรียนรู้รองเด็กและนำเสนอต่อผู้ปกครองเพื่อ 

สะท้อนความคิดและหาแนวทางในการส่งเสริมพัฒนาการเด็กร่วมกัน

4.3 วัตถุประสงค์ของโปรแกรมการใช้สารนิทัศน์เพี่อสรางความร่วมมีอระหว่างผู้ปกครอง 
และครูในการส่งเสริมพัฒนาการของเด็กวัยอนุบาล

เพื่อสร้างความร่วมมือระหว่างผู้ปกครองและครูในการส่งเสริมพัฒนาการรองเด็ก

วัยอนุบาล

4.3.1 คุณลมบ้ติฃองโรงเรียนที่จะนำโปรแกรมฯไปใช้

การนำโปรแกรมการใช้สารนิทัศน์เพื่อสร้างความร่วมมือระหว่างผู้ปกครองและครู 

ในการส่งเสริมพัฒนาการรองเด็กวัยอนุบาลไปใช้ให้บรรลุผลตามวัตถุประสงค์รองโปรแกรมฯนั้น 

ผู้วิจัยได้กำหนดลักษณะของโรงเรียนที่จะนำโปรแกรมฯไปใช้ดังนี้ คือ

1) เป็นโรงเรียนที่มีการจัดการเรียนการสอนโดยเน้นเด็กเป็นสำคัญ จัดกิจกรรมที่ 

ให้เด็กเรียนรู้จากประลบการณ์ตรงและการเล่นโดยครูประเมินเด็กตามสภาพจริง
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2) เป็นโรงเรียนที่สามารถจัดชั้นเรียนได้ตามความเหมาะสมกับพัฒนาการ,ของ 

เด็กทั้งมาตรฐานอัตราส่วนระหว่างเด็กกับพื้นที่ กล่าวคือ เด็ก 1 คน ต่อพื้นที่ภายในห้องเรียน 

ไม่ต่ําก'ว่า 1 ตารางเมตร และมาตรฐานอัตราส่วนระหว่างเด็กกับครู กล่าวคือ

เด็กอายุ 3 ปี เด็ก 9 : ครู 1 

เด็กอายุ 4 ปี เด็ก 12 : ครู 1 

เด็กอายุ 5 ปี เด็ก 15 : ครู 1

สำหรับในกรณที่มีเด็กที่มีความต้องการพเศษ จำเป็นต้องมีบุคลากรเพื้มจึง 

อาจไม่เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน

3) เป็นโรงเรียนไห้ความสำคัญไนการทำงานกับเด็กและผู้ปกครองเป็นรายบุคคล

4) เป็นโรงเรียนที่สามารถจัดสรรทรัพยากรในการทำสารนิทัศน์ได้

5) มีครูผู้ดำเนินการใช้โปรแกรมฯที่มีความรู้เที่ยวกับทฤษฎีพัฒนาการของ

เด็กปฐมวัย

4.3.2 การประยุกตํใช้โปรแกรมฯ

การจัดระบบสารนิทัศน์ในส่วนชองการจัดเก็บหลักฐานนั้น ขอบเขตและวิธีการที่ 

ครูใช้1นการเก็บข้อมูลข้ึนกับบรีบทของโรงเรียน ตลอดจนความถนัดและความสามารถของครู 

แต่ละคน ทั้งนี้การเริ่มต้นในการนำโปรแกรมฯนี้มาใช้ควรเริ่มต้นจากลิ่งที่ง่ายก่อน คือ การจัด 

ระบบสารนิทัศน์ในรูปของจดหมายข่าว และ/หรือ บอร์ดสะท้อนความคิดของผู้ปกครองและครู 

เนื่องจากเป็นการทำงานกับหลักฐานที่ครูสะท้อนความคิดของตนจากการปฏบติ ไม่ต้องเช่ือมโยง 

กับทฤษฎีพัฒนาการเด็กเท่าใดนัก จึงถือว่าเป็นส่วนง่ายที่ควรเริ่มต้นทำก่อน เมื่อครูมีความรู้และ 

ความชำนาญทั้งในส่วนของการลังเกต เก็บหลักฐานการเรียนรู้ และสะท้อนความคิดแล้ว จึงค่อย 

ขยายการจัดระบบสารนิทัศน์ให้ครอบคลุมทังหมด คือ การจัดระบบสารนิทัศน์ในรูปของ 

พอร์ตโฟลโอของเด็กรายบุคคล และบอร์ดสารนิทัศน์การเรียนรู้ เนื่องจากเป็นการทำงานที่ครูต้อง 

คิด วิเคราะห์ และสะท้อนความคิดกลับไปกลับมาระหว่างทฤษฎีและการปฎิบต

ดังนั้นการนำโปรแกรมฯไปใช้ ครูจึงควรเริ่มต้นการจัดระบบสารนิทัศน์ในการ 

นำเสนอข้อความรู้ด้านพัฒนาการเด็กแก่ผู้ปกครองในรูปของ

1) จดหมายข่าว

2) บอร์ดสะท้อนความคิดของผู้ปกครองและครู

3) พอร์ตโฟลิโอของเด็กรายบุคคล

4) บอร์ดสารนิทัศน์การเรียนรู้
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4.4 เนึ้อหาของโปรแกรมการใช้สารนิทัศน์เพี่อสร้างความร่วมมิอระหว่างผู้ปกครองและ 
ครูในการส่งเสริมพัฒนาการของเด็กวัยอนุบาล

เนื้อหาความรู้ทึ่บรรจุในโปรแกรมฯเพื่อให้ผู้ดำเนินการใช้โปรแกรมฯและครูใช้เป็นกรอบ 

ความคิดในการจัดทำลารนิทัศน์และการประเมินพัฒนาการเด็ก ประกอบด้วยเนื้อหา 2 ส่วน 

ดังต่อใปนื้

4.4.1 เนื้อหาในส่วนของการจัดระบบลารนิทัศน์

1) ความหมายของลารนิทัศน์

2) ลักษณะของลารนิทัศน์

3) ขอบเขตของการเก็บข้อมูล

4) วัธการเก็บข้อมูล

4.4.2 เนื้อหาในส่วนของพัฒนาการเด็ก

1) พัฒนาการด้านร่างกาย

2) พัฒนาการด้านอารมณ์จิตใจ

3) พัฒนาการด้านลังคม

4) พัฒนาการด้านลติปัญญา

4.5 ลักษณะของโปรแกรมฯการใช้สารนิทัศน์เพี่อสร้างความร่วมมีอระหว่างผู้กครองและ 
ครูในการส่งเสริมพัฒนาการของเด็กวัยอนุบาล

โปรแกรมฯนื้เป็นโปรแกรมฯที่ใช้ควบคู่กับการจัดการเรียนการสอน เป็นกระบวนการ 

ทำงานที่ดำเนินต่อเนื้องไปตลอดปีการคืกษา ซึ่งเป็นการทำงานร่วมกันระหว่างผู้ดำเนินการใช้ 

โปรแกรมฯกับครู และผู้ดำเนินการใช้ ครูและผู้ปกครอง ประกอบด้วยกิจกรรม 4 กิจกรรม ดังน้ี

4.5.1 กิจกรรมการจัดระบบลารนิทัศน์ เป็นการทำงานร่วมกันระหว่างผู้ดำเนินการใช้ 

โปรแกรมฯกับครูในส่วนของการจัดเก็บ ดัดเลือก และวเคราะห์หลักฐาน ตลอดจนการจัดระบบ 

หลักฐานเพื่อการลื่อสารกับผู้ปกครอง มิวัตถุประสงค์เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลหลักฐานการเรียนรู้ 

ของเด็กที่สะท้อนพัฒนาการด้านต่างๆ คือ ด้านร่างกาย อารมณ์จิตใจ ลังคม และลติปัญญา 

เพื่อนำเสนอต่อผู้ปกครองให้เห็นพัฒนาการที่เป็นจุดเด่นหรือจุดด้อยของเด็กแต่ละคนชัดเจน

4.5.2 กิจกรรมการประชุมครู เป็นการทำงานร่วมกันระหว่างผู้ดำเนินการใช้โปรแกรมฯ 

กับครูในการวางแผนการสอน การวางแผนการใช้สารนิทัศน์ การแลกเปลี่ยนข้อมูลพัฒนาการเด็ก 

การค้นหาปัญหา ความต้องการ และการหาแนวทางร่วมกันในการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก

มิวัตถุประสงค์เพื่อสนทนาแลกเปลี่ยนข้อมูลพัฒนาการเด็ก ระบุปัญหาและกำหนดแนวทาง



156

ล่งเสริมควบคู่กับการทบทวนแนวทางปฏิบัติและการวางแผนการจัดประลบการณ์ให้เหมาะลมกับ 

เด็กแต่ละคน

4.5.3 กิจกรรมการสะท้อนความคิดร่วมกับผู้ปกครอง เป็นการทำงานร่วมกันระหว่าง 

ผู้ดำเนินการใช้ ครู และผู้ปกครอง ในการสนทนาแลกเปลี่ยนข้อมูลพัฒนาการเด็ก มีวัตถุประสงค์ 

เพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลพัฒนาการเด็ก ค้นหาปัญหา ความต้องการ และกำหนดแนวทางร่วมกันใน 

การส่งเสรมพัฒนาการเด็กเพื่อให้การปฏิบัติเป็นใปในแนวทางเดียวกันทั้งที่บ้านและที่โรงเรียน

4.5.4 กิจกรรมการประชุมผู้ปกครอง เป็นการทำงานร่วมกันระหว่างผู้ดำเนินการใช้ ครู 

และผู้ปกครองทั้งหมด ในการสนทนา แลกเปลี่ยนความคิดเหินถึงพัฒนาการเด็กทุกคน รวมทั้ง 

การช่วยกันวางแผนการจัดกิจกรรมส่งเสริมประสบการณ์ให้กับเด็ก

4.6 การดำเนินการใช้พรแกรมการใช้สารนิท ัศน ์เพึ๋อสร้างความร่วมมีอระหว่างผู้กครอง 
และครูในการส่งเสริมพัฒนาการของเด็กวัยอนุบาล

จากแนวคิด หลักการ วัตถุประสงค์ และเนี้อหาของโปรแกรมฯดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยได้ 

กำหนดการดำเนินการใช่โปรแกรมการใช้สารนิทัศน์เพื่อสร้างความร่วมมีอระหว่างผู้ปกครองและ 

ครู ในการส่งเสริมพัฒนาการของเด็กวัยอนุบาล แบ่งเป็น 2 ส่วน ดังน้ี

4.6.1 สื่อประกอบโปรแกรมฯ

1) คู่มีอการ'ใช้สารนิ,ทัศน์

2) ช้ดีโปรแกรม,ฯการใช้สารนิทัศน์

4.6.2 กระบวนการดำเนินการใช้โปรแกรมฯ

การดำเนินการใช้โปรแกรมการใช้สารนิทัศน์เพื่อสร้างความร่วมมือระหว่างผู้ปกครอง 

และครูในการส่งเสริมพัฒนาการของเด็กวัยอนุบาล แบ่งกระบวนการดำเนินการใช้โปรแกรมฯ 

ออกเป็น 3 ขั้นตอน ประกอบด้วย ข้ันท่ี 1 การให้ความรู้และแนวปฏิบัติ ข้ันท่ี 2 การปฏิบัติการ 

และข้ันท่ี 3 การสรุปผลการใช่โปรแกรมฯ ซึ่งมีระยะเวลาในการดำเนินการทั้งสิ้น 1 ปีการดีกษา 

โดยแต่ละภาคการดีกษามีขั้นตอนการดำเนินการใช้โปรแกรมฯคล้ายกัน ดังน์นเพื่อมิให้ชำช้อนจึง 

นำเสนอขั้นตอนการดำเนินการใช้โปรแกรมฯ 1 ภาคการดีกษา

ข้ันท่ี 1 การให้ความรู้และแนวปฏิบัติ ใช้เวลาในการดำเนินการ 1 ลัปดาห์ประกอบด้วย

1) กิจกรรมการประชุมครู : การประชุมปฐมนิเทศและวางแผนการลอน

2) กิจกรรมการประชุมผู้ปกครอง : การประซาลัมพันธ์ผู้ปกครอง
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ข้ันท่ี 2 การปฏิบัตการ ใช้เวลาในการดำเนินการ 17 สัปดาห์ประกอบด้วย 

ระยะที่ 1 กิจกรรมการจัดระบบลารนิห์ศน์ มี 4 ขั้นตอน คือ

1) การวางแผนการจัดเก็บหลักฐาน

2) การจัดเก็บหลักฐาน

3) การคัดเลือกและวิเคราะห์หลักฐาน

4) การจัดระบบหลักฐาน ในรูปของ

4.1) จดหมายข่าว

4.2) บอร์ดละท้อนความคิดของผู้ปกครองและครู

4.3) พอร์ตโฟสิโอของเด็กรายบุคคล

4.4) บอร์ดสารนิท้ศน์การเรียนรู้ 

ระยะที่ 2 กิจกรรมการประชุมครู

ระยะที่ 3 กิจกรรมการสะท้อนความคิดร่วมกับผู้ปกครอง 

ข้ันท่ี 3 การสรุปผลการใช้โปรแกรมฯ ใช้เวลาในการดำเนินการ 1 สัปดาห์ 

สำหรับโรงเรียนที่ใช้โปรแกรมฯต่อเนื่องตลอดปีการศึกษา ในภาคการศึกษาที่ 2 น้ัน 

ไม่จำเป็นต้องดำเนินการในขั้นที่ 1 คือ การให้ความรู้และแนวปฎิป็ต ขํ้าอีกครั้ง โดยสามารถ 

ดำเนินการในข้ันท่ี 2 คือ การปฏิบัติการ ต่อเนื่องใปได้

4.7 การประเมินผลโปรแกรมการใช้สารนิทัศน์เฟ้อสรางความร่วมมีอระหว่างผู้ปกครอง 
และครูในการส่งเสริมพัฒนาการของเด็กวัออนุบาล

สรุปผลการดำเนินการในโปรแกรมการใช้สารนิทัศน์เพื่อสร้างความร่วมมือระหว่าง 

ผู้ปกครองและครู ในการส่งเสรีมพัฒนาการของเด็กกัยอนุบาลโดย (1) การประเมินผลกระบวน 

การใช้โปรแกรมฯ จากการรวบรวมข้อมูลระหว่างดำเนินการใช้โปรแกรมฯ และ (2) การสัมภาษณ์ 

ความพึงพอใจ ตลอดจนข้อเสนอแนะที่มาจากผู้ปกครองและครูในการดำเนินการใช้โปรแกรมฯ
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