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การวิจัยคร้ังน้ี มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาลักษณะการล่ือสารในพัฒนาการช่วงต่างๆ  ของเครือข่าย 
เพ่ือน “อ" และช่องทางล่ือสารในการพัฒนาเครือข่าย, เอกลักษณ์ของเพ่ือน “อ’’ และปัจจัยท่ีมีผลต่อ 
พัฒนาการของเครือข่ายเพ่ือน “อ’’ โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ดำเนินการเก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ 
แบบเจาะลึกกลุ่มแกนนำ, เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขและเจ้าหน้าท่ีให้คำปรึกษาและกลุ่มผู้ติดเช้ือเอดลั ควบคู่ไป 
กับการศึกษาจากเอกสาร

ผลการวิจัยพบว่า:
(1) กลุ่มเพ่ือน "อ’’ ดำเนินการเคล่ือนไหวในรูปของกลุ่มประซาลังคมโดยใช้พ้ืนท่ีสาธารณะในการ 

ขยายพ้ืนท่ีทางความคิดท่ีเก่ียวกับผู้ติดเช้ือเอดลัและเร่ืองกลุ่มผู้ติดเช้ือเอดลั (2) พัฒนาการของเครือข่าย 
เพ่ือน “อ’’ สามารถแบ่งออกได้เป็น 3 ระยะคือ ระยะก่อต้ัง ระยะหาเพ่ือน และระยะอยู่ตัว ได้สะท้อนให้เห็น 
ลักษณะการล่ือสารของกลุ่มเพ่ือน "อ’’ ในภาพรวม คือการล่ือสารผ่านเครือข่ายในแนวราบท่ีเท่าเทียมกันของ 
สมาชิกเครือข่ายในช่วงภาวะปกติ และการล่ือสารแบบทางเดียวในเชิงอำนาจนิยมในช่วงภาวะวิกฤติ โดย 
ผ่านช่องทางการล่ือสารท้ังแบบเป็นทางการและไม่เป็นทางการ (3) เอกลักษณ์ของกลุ่มเพ่ือน “อ’’ ประกอบ 
ด้วย3 ประการ ได้แก่ ตัวอักษรย่อ “อ’’ อ่าง, สิเหลืองและเสิอยืดเพ่ือน“อ’’ (4)ปัจจัยท่ีมีผลต่อพัฒนาการของ 
เครือข่ายเพ่ือน "อ’’ ในระตับกลุ่ม ได้แก่- การมีความเอ้ืออาทรต่อกันของสมาชิกผู้ติดเช้ือเอดลั, เกิดความ 
สำนึกในความเป็นกลุ่ม, การได้รับความช่วยเหลือท้ังจากภาครัฐและเอกซน และการท่ีสมาชิกมีการติดต่อล่ือ 
สารกันอย่าง สม่ําเสมอ เป็นต้น ปัจจัยในระดับลังคม ได้แก่ การเป็นเจ้าภาพจัดการประชุมเอดลัระดับภูมิ 
ภาค, การปรับ เปล่ียนรูปแบบการบริหารบ้านเมืองของภาครัฐ และการแลกเปล่ียนประสบการณ์ของผู้ติดเช้ือ 
ระหว่าง ประเทศ เป็นต้น ปัจจัยทางด้านระบบโครงสร้างของเครือข่าย ได้แก่ การติดต่อล่ือสารโดยผ่านระบบ 
การ ประสานงานของเครือข่ายคณะกรรมการองค์การพัฒนาเอกชนด้านเอดส์แห่งประเทศไทยและเครือข่าย 
ผู้ติดเช้ือเอดส์แห่งประเทศไทย
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The objective of this research is to study the characteristics of communication and communication 
channels of different phases of development of a Friend of "Or" group, identity of "Or" group, and factors which 
affect the development of "Or" group by means of qualitative research. Documentary research and in-depth 
interviews with representatives of group leaders, public health workers, counselors, and people with HIV/AIDS 
were used to complete this study.

The results are as follows:
(1) The movement activity of "Or" group is a form of a civil society movement that liaises through the public 
sphere to expand the area of thought related to individuals with HIV/AIDS and to groups of people with HIV/AIDS
(2) The development of "Or" group can be divided into 3 phrases: establishment, network development and 
stability. The broad communication styles of the "Or" group can be identified as a horizontal two-way 
communication. This communication style maintains an equal basis between its members in regular 
circumstances and power-oriented top-down one-way communication in crisis circumstances through all 
channels both formal and informal communication (3) The identity of a Friend of "Or" group is comprised of 3 
characteristics: a) Thai alphabet "Or", b) Yellow color and c) “Or” T-shirt. (4) Factors which influence the 
development of "Or" group at the Group-level are: generosity among each other of HIV-positive group members, 
consciousness of group-oriented activities and interaction, receiving support from Governmental and Non- 
Governmental Organizations and consistency of communication of group members. Factors at the Social-level 
are: hosting a regional AIDS conference, reformation of country administration by the government, and sharing 
experiences among people with HIV/AIDS from different countries. A Factor of the network structure system is 
communication through coordinating within the networks of the Thai NGO Coalition on AIDS and the Thai 
Network for People with HIV/AIDS.
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กิตติกรรมประกาศ

วิทยานิพนธ์ฉบับน้ี สำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยความอนุเคราะห์และการสนับสนุนจาก 
รองศาสตราจารย์ ดร. ปารชาต สถาปิตานนท์ อาจารย์ท่ีปรกษา ท่ีได้กรุณาให้คำแนะนำ ข้อช้ีแนะ 
และข้อค ิด เห็นต่างๆ  รวมถึงความดูแลเอาใจไล่เป็นอย่างดีมาโดยตลอด รวมท้ัง รองศาสตราจารย์ 
ดร. ธนวดี บุญลือ ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ และรองศาสตราจารย์ ดร. กาญจนา 
แก้วเทพ กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ ท่ีได้กรุณาดำเนินการสอบวิทยานิพนธ์ พร้อมท้ังกรุณาให้คำ 
ติชม อันเป็นประโยชน์ต่อการทำวิทยานิพนธ์คร้ังน้ี ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณอย่างสูงไว้ ณ 
โอกาสน้ี

ผู้วิจัยขอขอบพระคุณอ้ายนิวัตร พี่มิตร์ พี่ด้อม พ่ีอุ้ม อาจารย์จอน พ่ีเอก พี่หญิง 
อ๊อด พี่เก๋ พี่เอี้ยง พี่สมชาติ พ่ีใหม่ เจ้าหน้าที่สาธารณสุขและสมาชิกผู้ติดเชื้อเอดส์ทุกท่านที่ได้ม ี
ล่วนร่วมกับการดีกษาในครั้งนี้ ที่ได้กรุณาสละเวลาอันมีคำช่วยเหลือให้ข้อมูล ความรู้ คร้ังแล้ว 
ครั้งเล่า อย่างมิรู้เบื่อหน่าย ขอขอบคุณเพี่อนๆ DevComm รุ่น 7 โดยเฉพาะอย่างยิ่ง กบ อ้อม ต๊อก 
พี่แต๊บ พี่น้อง ก้อง ดาว หมี พี่ผึ้ง แจ๊ค และมิ้งค์ ที่ร่วมเป็นกำลังใจตลอดระยะเวลาการดีกษา 
ขอขอบคุณ Mr Anthony Lisle และ Mr David Bridger เจ้านายใจดี รวมทั้งผู้ร่วมงานที ่
UNAIDS/SEAPICT ทุกท่าน ที่ให้ความเข้าใจถึงความพยายามในการรักษามาตรฐานการทำงาน 
ควบคู่ไปกับการรักษามาตรฐานในการดีกษาตลอดระยะเวลาการดีกษาในครั้งนี้ อันเป็นผลทำให ้
วิทยานิพนธ์ฉบับนี้สำเร็จลุล่วงไปด้วยดีในที่สุด

ขอบคุณอุปสรรค ความยากลำบาก ความท้อแท้ เหน่ือยหน่าย ท่ีเกิดช้ืนตลอด 
ระยะเวลาการทำวิทยานิพนธ์เล่มน้ี ซ่ึงล้วนเป็นล่วนประกอบในอีกมุมหน่ึงของชีวิต ท่ีทำให้เกิดการ 
เรียนรู้และความพากเพียรอันจะเป็นอีกสิงหน่ึงท่ีติดตัวไปนับจากน้ี

และสุดท้าย ขอกราบขอบพระคุณ ยายจ๋า แม่ น้าแดง น้าเน้ียว ปิอป น้องหนุ่ย 
น้องมิคก้ีเม้าส์ และพ่อผู้ล่วงลับ ท่ีคอยเป็นกำลังใจ ให้ความรัก ความเอาใจใล่ ความเข้าใจและ 
ความห่วงหาอาทร ทำให้ผู้วิจัยลามารถก้าวเดินมาถึงความสำเร็จทางการดีกษาตามท่ีท่านมุ่งหวัง 
ได้อย่างราบร่ืน

ประภาพรรณ สุปร็ยาภรณ์
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