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บทนำ

ที่มาและความสำคัญของปัญหา

“เอดส์” เป็นกลุ่มอาการของโรคติดต่อชนิดหน่ึงท่ีวงการแพทย์ได้ค้นพบมาจนกระท่ังถึง
วันน้ีนับเป็นเวลากว่า 20 ปีแล้ว นับต้ังแต่มีการรายงานผู้ปวยรายแรกของโลกท่ีมีภาวะภูมิคุ้มกัน 
บกพร่องท่ี'โรงพยาบาลของมหาวิทยาลัยแคลิฟอร์เนีย วิทยาเขตลอสแองเจลีล (UCLA Hospital) 
ในสหรัฐอเม'ริกาเม่ือ พ.ศ. 2524 (UNAIDS Press Release: 2002)

ประเทศไทยได้เร่ิมพบผู้ปวยเอดส์รายแรกเม่ือปี พ.ศ. 2527 ซ่ึงในระยะแรกยังขาดนโยบาย 
กำกับทิศทางการดำเนินงานท่ีชัดเจน แนวคิดในขณะน้ันเข้าใจว่าโรคน้ีมาจากต่างประเทศและ
จำกัดการเกิดโรคเฉพาะกลุ่มเท่ียงบางกลุ่มเช่น กลุ่มชายรักร่วมเพศ หรอผู้ฉีดยาเสพติด คาดว่าคง 
ไม่แพร่ระบาดอย่างกว้างขวางนัก แต่ในปี พ.ศ. 2531 - 2532 ความคิดดังกล่าวน้ีถูกท้าทายด้วย 
คล่ืนลูกแรกของการแพร่ระบาดของโรคเอดส์เม่ือการติดเช้ือเอดส์ในกลุ่มผู้ฉีดยาเสพติดเพ่ิมข้ึนจาก 
ศูนย์เป็นร้อยละ 40 ภายในปีเดียว อีกท่ังในระยะเวลาใกล้เคียงกันคล่ืนลูกท่ีสองของการติดเช้ือ 
เร่ิมแพร่ระบาดในกลุ่มผู้ขายบริการทางเพศ นอกจากน้ีเม่ือเร่ิมมีการเผ่าระวังโรคเอดส์ระดับชาติ
คร้ังแรกในปี พ.ศ. 2532 พบว่าหญิงบริการทางเพศในเชียงใหม่ติดเช้ือเอดส์ถึงร้อยละ 44 และ 
หญิงบริการในสถานบริการทางเพศ 13 จังหวัดจาก 14 จังหวัดท่ีลุ่มตรวจมีการติดเช้ือในสัดล่วน 
ร้อยละ 1 ถึง ร้อยละ 5 ภาวะการติดเช้ือในกลุ่มทหารเกณฑ์ท่ัวประเทศในปี พ.ศ. 2536 ได้เพ่ิม 
ส ูง ขืนเป็นร้อยละ 4 ต่อมาในปี พ.ศ. 2537 ภาวะการติดเช้ือในกลุ่มผู้ค้าบริการทางเพศท่ัวประเทศ 
ได้เพ่ิมสูงช้ืนอย่างรวดเร็วถึงระดับร้อยละ 31 ล ่ง ผลให้เกิดการติดเช้ือระลอกใหม่ ในกลุ่มชายผู้ช้ือ 
บริการทางเพศ ภรรยาหรือคู่นอนรวมท ั่ง เด็กท่ีเกิดใหม่ด้วย (อุษาสินีร้ิวทอง: 2543)

ตลอดระยะเวลาท่ีผ่านมา มุมมองของสังคมต่อเร่ืองของโรคเอดล่ได้เร่ิมเปล่ียนแปลงไปใน 
ทางท่ีดี'ช้ืน สังคมเร่ิมตระหนักว่าเอดส์ใม่ใช่เร่ืองของโรคแต่เป็นเร่ืองท่ีสัมพันธ์เช่ือมโยงกันสังคม
ท่ังหมด รวมท่ังปัญหาเศรษฐกิจ สังคม การเมืองและเช่ือมโยงกับเร่ืองอ่ืน  ๆ เพราะไม่ใช่เป็น 
ปรากฎการณ์โดด  ๆ แต่เป็นปรากฎการณ์ท่ีเช่ือมโยงกับครอบครัว ชุมชนและรัฐ กับความรู้และ 
การศึกษา ข้อดีของเอดล่อีกอย่างหน่ึงก็คือทำให้เราเกิดความสำนึกได้ว่าโรคภัยไข้เจ็บไม่ใช่ปรากฏ
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การณ์โดด  ๆ แต่เป็นปรากฏการณ์ท่ีเช่ือมโยงกัน (นิธิ เฉียวศรีวงค์: 2539) ดังท่ีคุณพิมพ์ใจ อินทมูล 
ผู้ติดเซือเอดส์และผู้ก่อดังศูนย์สุขภาพชุมชนดูแลผู้ป่วยเอดส์ท่ี อ. แม่ริม จ. เชียงใหม่ เจ้าของ 
รางวัลคนดีศรีสังคมประจำปี พ.ศ. 2541 กล่าวว่า “จริง  ๆ แล้วอยากจะขอบคุณ “เอดส์" ด้วยซ้ําไป 
ท่ีทำให้หมูได้เข้าใจชีวิต, เข้าใจคนอ่ืน  ๆ และสามารถทำตัวให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม" (หนังล้อ 
พิมพ์มติชน: 19 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2541) หรีอจากการท่ีเจ้าหน้าท่ีและหน่ึงในผู้ก่อต้ังโครงการ 
ฟ้าล้ขาว ซ่ึงเป็นโครงการให้ความช่วยเหล้อผู้ติดเช้ือและครอบครัวและสร้างความเข้าใจกับชุมชน 
ในพ้ืนท่ีจังหวัดเชียงใหม่ กล่าวว่า "เอดส์คือความทุกข์ทรมาน เอดส์ทำให้ดิฉันรู้รสแห่งความไร้ 
เหตุผลของชีวิต ของผู้คน ของสังคม แต่เอดส์ก็ทำให้ดิฉันได้รู้คุณค่าของความดี ความรัก
ความเข้าใจ เอดส์เปรียบเสมือนความมืดแห่งความเลวร้ายท่ีทำให้พบคุณค่าของแสงเทียนแห่ง
คุณธรรม” (จดหมายข่าวโครงการมูลนิธิพัฒนาเครีอข่ายเอดส์: 2541)

การแพร่ระบาดของโรคเอดส์ในสังคมไทยในปัจจุบัน คือนิยามหน่ึงของโศกนาฏกรรมทาง
สังคมบนความรุ่งโรจน์ทางเศรษฐกิจ...... เอดส์ เป็นโรคของสังคมโดยรวมของระบบโครงสร้างท่ีไม่
ลงตัว ไม่เป็นธรรม เอดส์เป็นปัญหาของการพัฒนาท่ีไม่สมดุล ทอดท้ิงคนส์'วน'ใหโÿให้ยาก'จน 
ขาดการคืกษา สถิติผู้ติดเช้ือและผู้ป่วยเอดส์บอกว่าร้อยละ 70 เป็นเกษตรกร และกรรมกรรับจ้าง 
คนสองอาชีพท่ีจริงแล้วก็คือคนกลุ่มเดียวกัน อยู่ในชนบท อพยพช่ัวคราว หรีอถาวร เข้าไปอยู่ใน 
เมือง รับจ้างหาเงินทุกวิถีทางเพ่ือไปใช้จ่ายและใช้หน้ี เอดส์เป็นโรคสังคมท่ีขาดภูมิคุ้มกัน (เสรี 
พงส์พิศ: 2538)

นอกจากน้ียังพบว่ามืจุดเปล่ียนของความคิด จากโรคเอดส์ในมุมมองทางวิทยาศาสตร์การ 
แพทย์ท่ีไม่มืทางรักษามาเป็น “ปัญหาเอดส์” ในมุมมองของสังคมศาสตร์การแพทย์ท่ีมืหนทางใน 
การบรรเทาความทุกข์ให้ทุเลาเบาบางลงจากการใช้ภูมิปัญญาพ้ืนบ้าน และการดูแลสุขภาพทาง 
เลือก (เอกสารสรุปการสัมมนาระดับซาติเรองโรคเอดส์คร้ังท่ี 8: 2544)

ภาวะทดดัน: ปัญหาปฐมภูมิ

โดยภาพรวมชองความพยายามในการแก้ไขปัญหาเอดส์ของประเทศไทยน้ัน การแก้ไข
ปัญหาจะเน้นการให้สุขคืกษาเร่ืองการมีเพศสัมพันธ์ท่ีปลอดกัย โครงการรณรงค์การใช้ถุงยาง
อนามัยในสถานบริการทางเพศ มีการให้สุฃคืกษาเร่ืองการงดการใช้เข็มฉีดยาร่วมกัน การทำความ 
สะอาดเข็มและกระบอกฉีดรวมท้ังการป้องกันการใช้ยาเสพติด ต่อมาเม่ือพบว่ามืการระบาดอันมื 
ปัจจัยเล่ียงจากเพศสัมพันธ์เป็นหสัก จึงได้เร่ืมมืการรณรงค์ให้ความรู้ ให้ข้อมูลข่าวสาร เพ่ือป้องกัน
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การติดเช้ือและการแพร่ระบาดของเช้ือโรคเอดส์ โดยเน้นภาพความน่าเกลียดน่ากลัวและความ
ตาย เซ่น “โรคเอดส์เป็นแล้วตาย รักษาไม่หาย" ซ่ึงแนวทางการรณรงค์ดังกล่าวได้สร้างกระแส 
“คล่ืนของความรังเกียจ” และการปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือผู้ติดเช้ือ ซ่ึงล่งผลกระทบไปท่ัว
ท้ังในระดับครอบครัว ชุมซนและลังคม มีผู้ติดเช้ือและผู้ป่วยเอดส์จำนวนมากท่ีได้รับผลกระทบ 
จากภาวะลังคมรังเกียจและถูกทอดท้ิง เพราะแม้แต่เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขท้ังภาครัฐและภาค
เอกชนบางแห่งยังมีท่าทีรังเกียจและเลือกปฏิบัติต่อผู้ติดเช้ือและผู้ป่วยเอดส์ เพราะเกรงการติดเช้ือ 
จึงทำให้ผู้ติดเช้ือและผู้ป่วยเอดลืไม่ได้รับการดูแลรักษาเซ่นผู้ป่วยท่ัวไป ดังน้ันในช่วงน้ีผู้ติดเช้ือ
ส่วน'ใหญ่ต้องเก็บซ่อนตัว ไม่กล้าเปิดเผยตนเอง ภายใต้ภาวะกดดันจากลังคมท่ีรังเกียจและกีดกัน 
ผู้ติดเช้ือด้วยความเกรงกลัว ส่วนผู้ติดเช้ือเองก็หวาดกลัวต่อการเผชิญกับโรคเอดส์และความตาย 
กลัวต่อการเผชิญหน้ากับครอบครัว ชุมชนและลังคม ไม่มีตำแหน่งแห่งท่ีหรือไม่มีพ้ืนท่ีให้ยืนอยู่ได้ 
ท้ังทางคืลธรรมและลังคม กล่าวคือผู้ติดเช้ือไม่ได้รับการยอมรับ ถูกปฏิเสธจากลังคมรอบข้าง
ด้วยข้อกล่าวหาว่าเป็นคนไม่ดี ประพฤติผิดทางคืลธรรมและถูกรังเกียจกีดกันเพราะเป็นโรคเอดส์ 
บางคนได้รับความกดดันจนต้องฆ่าตัวตาย บางคนก็ด้ินรนหาแนวทางรักษาอาการเจ็บป่วยด้วย 
วิธีการต่างๆ โดยหวังจะยืดชีวิตหายจากโรคร้ายและรอดพ้นจากความตาย (อุษา ดวงสา, ลืซ่า 
กันธมาลา, นิวัตร สุวรรณพัฒนา และคณะ: 2543)

สู่ความเป็น “กลุ่ม" ซองผู้ติดเช้ือ

จุดเปล่ียนแปลงท่ีสำคัญเกิดช้ืนในช่วงปลายปี พ.ศ. 2536 (อุษา ดวงสา, ลีซ่า กันธมาลา, 
นิวัตร สุวรรณพัฒนา และคณะ: 2543) จากการเร่ิมมีข่าวการแสวงหาทางเลือกในการรักษาตนเอง 
ของผู้ติดเช้ือในรูปแบบต่างๆ เซ่น “การใช้สมาธิหมุน" ท่ี1วัดดอยเก้ิง อ. แม่สะเรียง จ. เชียงใหม่ 
แต่ท่ีเป็นข่าวครืกโครมบนหน้าหนังลือพิมพ์และล่งผลให้ผู้ติดเช้ือจำนวนมากหล่ังไหลมารวมตัวกัน 
เพ่ือมาขอรับยารักษาโรคเอดส์คือข่าวเรอง "หมอเทวดารักษาโรคเอดส์" ท่ีจังหวัดเชียงใหม่ และ 
กลายมาเป็นเง่ือนไขสำคัญประการหน่ึง ท่ีทำให้เกิดการรวมกลุ่มผู้ติดเช้ือเป็นคร้ังแรกของ
ประเทศไทย ข่าวเหตุการณ์ท่ีนายวิชัย วิชชุนิโลบล หรือท่ีหนังลือพิมพ์เรียกว่า “หมอเทวดา” 
(ผู้วิจัยเข้าใจว่าหนังลือพิมพ์ให้ฉายาจากการท่ีโรคเอดส์รักษาไม่หาย เพราะฉะน้ันถ้ามีใครสามารถ 
รักษาให้หายได้ก็คงจะเป็นเหมือนกับผู้วิเศษหรือเทวดา ท่ีสามารถดลบันดาลได้ทุกอย่างตาม
ต้องการ) ได้ต้มยาสมุนไพรท่ีอ้างว่าสามารถรักษาโรคเอดส์แจกจ่ายแก่ผู้มาขอรับยา โดยเร่ิมจาก 
การให้เปล่าไม่คิดมูลค่า และต่อมาได้ให้ผู้มาขอรับน้ํายาสมุนไพรดังกล่าวสมัครเป็นสมาชิก
“ชมรมอยู่กับธรรมชาติ'' โดยเลืยค่าใช้จ่ายเดือนละ 100 บาท ซ่ึงมีผู้ติดเช้ือ1จำนวนมาก1ใน 
เขตภาคเหนือตอนบน และภาคอีสานบางจังหวัดท่ีหล่ังไหลมารับยา (หนังลือพิมพ์มติชน: 26
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กุมภาพันธ์ 2537 อ้างถึงในอุษาสินี ร้ิวทอง: 2543) ขณะน้ันได้เกิดการรวมกลุ่มอย่างไม่เป็นทาง 
การของผู้ติดเช้ือบางส่วนท่ีไปรับน้ํายาสมุนไพรข้ึนมาเป็นกลุ่มแรก โดยต้ังช่ือกลุ่มว่า “ซมรมเพ่ือน 
ชีวิตใหม่,’ ซ่ึงสืบเน่ืองจากสาเหตุท่ีว่าผู้ติดเช้ือท่ีอยู่จังหวัดห่างไกลจะเดินทางแต่ละคร้ังเพ่ือไปขอ 
รับยาต้องเสืยค่าใช้จ่ายโดยเฉพาะค่าพาหนะเป็นเงินจำนวนมาก ผู้ติดเช้ือจึงเร่ิมมีการนัดแนะกัน 
เพ่ือไปรับยาเพ่ือเป็นการแบ่งเบาภาระค่าใช้จ่ายในการเดินทางซ่ึงนับได้ว่าสาเหตุ เร่ืองของสถานะ 
ทางการเงินและการได้รับบริการทางการแพทย์เป็นหน่ึงในสาเหตุเบ้ืองต้น ท่ีทำให้ผู้ติดเช้ือรวมตัว 
กัน และนับได้ว่าในปัจจุบันปัญหาเร่ืองสถานะทางการเงินและบริการทางการแพทย์ ก็ยังคงเป็น 
หน่ึงในสาเหตุท่ีทำให้เกิดการรวมกลุ่มของผู้ติดเช้ือในการเรียกร้องเร่ืองราคายาต้านไวรัสด้วย

ต่อมาส่วนราชการท่ีรับผิดชอบได้เช้าไปตรวจสอบข้อเท็จจริงท่ีเกิดข้ึน และมีการจับกุมนาย 
วิชัย ในข้อกล่าวหาว่าลักลอบผลิตและจำหน่ายยาโดยมิได้รับอนุญาตเข้าข่ายหลอกลวงประชาซน 
ซ่ึงเหตุการณ์น้ีได้กลายมาเป็นเง่ือนไขสำคัญท่ีทำให้เกิดการรวมตัวของผู้ติดเช้ือ เพ่ือเคล่ือนไหว
เรียกร้องให้มีการปล่อยตัวนายวิชัย และอนุญาตให้ผู้ติดเช้ือต้มยาสมุนไพรแจกจ่ายกันเอง การ 
เรียกร้องได้ขยายวงกว้างออกไปยังภูมิภาคอ่ืน  ๆ ด้วย โดยมีตัวแทนจากชมรมเพ่ือนชีวิตใหม่เช้าย่ืน 
หนังสือต่อนายกรัฐมนตรี และสมาชิกจากชมรมอยู่กับธรรมชาติส่วนหน่ึงย่ืนหนังสือต่อผู้ว่า
ราชการจังหวัดเชียงใหม่และรัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข ซ่ึงการรวมตัวของผู้ติดเช้ือ
ตังกล่าว ได้แสดงนัยสำคัญของการรวมตัวกันของประชาชนผู้ได้รับผลกระทบ ท่ีอยู่ใต้ภาวะกดตัน 
และไม่มีทางเสือก เน่ืองจากถูกปิดก้ันจากภาครัฐในการแสวงหาทางเสือกในการรักษาตนเองเพ่ือ 
ให้ตนเองรอดพ้นจากโรคร้ายและความตาย ในขณะท่ีการรักษาพยาบาลโดยขอรับบริการจากภาค 
รัฐเพียงทางเดียวไม่เพียงพอต่อความต้องการและไม่สามารถท่ีจะสร้างความรู้สืกปลอดภัย และ
ม่ันใจให้กับผู้ติดเช้ือได้ (อุษา ดวงสา, ลีซ่า กันธมาลา, นิวัตร สุวรรณพัฒนา และคณะ: 2543)

จะเห็นได้ว่าในช่วงเวลาน้ีเป็นช่วงเวลาท่ีผู้ติดเช้ือกล้าท่ีจะเปิดเผยตัว ก้าวออกจากชุมชนมา 
รวมตัวเป็นกลุ่มและต่อล้โดยการเคล่ือนไหวต่อรองภายใต้สถานการณ์ปัญหาท่ีกดตันอยู่ โดยเร่ิม 
จากการแสวงหาทางเสือกในการดูแลรักษาตนเอง แล้วเคล่ือนขยับไปส่การต่อล้เชิงนโยบายเพ่ือ
สิทธิของผู้ติดเช้ือตังท่ีกลุ่มแนวร่วมเฉพาะกิจด้านเอดส์เพ่ือน “อ'' ได้ดำเนินการมาโดยตลอด

ซ่ึงถ้าหากเราพิจารณาจะเห็นได้ว่ากลุ่มแนวร่วมเฉพาะกิจด้านเอดส์เพ่ือน "อ’’ อาจจะจัดได้ 
ว่าเป็นกลุ่มหน่ึงท่ีมีลักษณะ1ของ1ขบวนการประชาลังคม (Civil Society Movements)1 กลุ่มแรกๆ

1 สามัญ วิสัย ไทํให้ความหมายทำว่าประชาสังคมคิอมนุ»ย์จะติธงมิปฎิสังสรรค์กับคนอึ๋น เพ๋ึอร่วมมัอกันว่วยกันนกัไขปัญหา ของสังคม (สามัญ 
วิสัย, ประชาสังคม: ความ'หมายm สอน'เหส อา,;ธไหมของชนสันปทครอง http://www.pr3chachon.net/ documenücivilciiscuss.htm). คร. ชาติขาย ณ

http://www.pr3chachon.net/
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ของสังคมไทยก็คงจะไม่ผิดนัก โดยเฉพาะอย่างย่ิงถ้าหากจะกล่าวว่ากลุ่มแนวร่วมเฉพาะกิจด้าน
เอดสัเพ่ือน "อ” เป็นกลุ่มองค์กรสาธารณประโยชน์ในสังคมไทย เป็นขบวนการประชาสังคมท่ี 
ทำงานเคล่ือนไหวเพ่ือกลุ่มผู้ติดเช้ือเอดล่ไทยก็คงจะชัดเจนไม่ย่ิงหย่อนไปกว่ากัน ซ่ึงเราสามารถ
แบ่ง'พัฒนาการของกลุ่มและองค์กรสาธารณประโยชน์ในสังคมไทยออกเป็น 3 ช่วงคือ ช่วงแรก 
(ก่อนปี 2520) กลุ่มและองค์กรท่ีมีอยู่ล่วนใหญ่ทำงานการกุศลและสงเคราะห์เป็นหลัก ช่วงท่ีสอง 
เป็นยุคท่ีเร่ิมมีการก่อรูปขององค์กรท่ีทำงานด้านการพัฒนาชนบท และช่วงสุด'ท้ายคือช่วงท่ีสาม
เป็นยุคของการพัฒนาความร่วมมือระหว่างรัฐกับองค์กรพัฒนาเอกชน (อนุชาติ พวงสำลี และ 
กโเตยา อาซวนิจกุล: 2542) ซ่ึงกลุ่มแนวร่วมเฉพาะกิจด้านเอดสัเพ่ือน ‘'อ’’ นับได้ว่าเป็นกลุ่ม 
ประชาสังคมในช่วงท่ีสามน้ีเอง คือเป็นการก่อรูปของกลุ่มประชาซนรากหญ้าท่ีชัดเจน ในรูปชอง 
องค์กรท่ีเข้ามาจัดการแก!ขปัญหาเฉพาะในพ้ืนท่ีของตนเองและค่อยๆ ขยายบทบาทออกไปใน
ระยะต่อมา เป็นการก่อรูปขององค์กรในลักษณะท่ีไม่เป็นทางการมักเกิดข้ึนเป็นคร้ังคราว ท่ีพอ
แก้ปัญหาเสร็จก็แยกสลายตัวกันไป ลักษณะของเครือข่ายเป็นการสานกันอย่างหลวมๆ แต่มี
จุดยืนร่วมกันเพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้ทำงานมาพบปะ ปรึกษาหารือและสร้างประเด็นงานท่ีต้อง
ประสานร่วมกัน

กำเนิดเพ่ือน “อ’' - เพ่ือน “เอดสั"

เพ่ือน ‘'อ’’ ก็เช่นเดียวกัน เป็นกลุ่มคณะทำงานแนวร่วมเฉพาะกิจด้านเอดสัท่ีมีจุดประสงค์ 
หลักคือทำงานการเคล่ือนไหวทางการเมืองในเชิงของนโยบายซ่ึงต้องอาลัยแนวร่วม อาลัยการ
ทำงานอย่างมีระบบ มีแผนงาน มีข้ันตอนและมีกระบวนการ กลุ่มแนวร่วมเฉพาะกิจด้านเอดสั 
เพ่ือน “อ’’ เกิดข้ึนมาจากการรวมตัวกันของแนวร่วมเอดสั, กลุ่มผู้ติดเช้ือเอดสัและองค์กรเอกชน 
หลายองค์กรท่ีทำงานด้านเอดสั กลุ่มแนวร่วมเฉพาะกิจด้านเอดสัเพ่ือน “อ’’ เป็นภาพสะท้อนของ 
ปัญหาทางด้านสุขภาพ โดยเฉพาะอย่างย่ิงปัญหาด้านโรคเอดล่ซ่ึงนับว่าเป็นปัญหาสะสมใน
สังคมไทยมานานพอสมควร นานจนกระท่ังสังคมไทยปล่อยให้มีผู้ติดเช้ือมากกว่าแปดแสนคน
ในสมัยน้ัน (พ.ศ. 2539) (UNAIDS Press Release: 2002) (ปัจจุบัน พ.ศ. 2545 ประเทศไทย 
มีผู้ติดเช้ือเอดส์สะสมต้ังแต่มีการรายงานคร้ังแรกรวมท้ังสิน 1,009,000 ราย และได้เลียชีวิต

เทํยงใหม่ อธิบายว่าประขาสังคม หมายÎÏง กลุ่มองค์กรท่ีเป็นพสังนอกระบบรัฐ เป็นกลุ่มท่ีรวมตัวขนมา โคยไม่หวังกำไรหรอหว้งกำ1เรกิตาม (httn//teanng 
rirr an Ih/ihai[ile/wehunit6.htm). หรอนายแพทย์'J1วัย คุภวงค์ กล่าวว่าประชาสังคม หมายรง การท่ีผุ้คนไนสังคมเห็นวิกฤติการณ์หริอ«ภาพบัญหาสังคมท่ี 
สสับ1ขับทํอนยากต่อการแกัไข มีวัตชุประสงค์ร่วมกัน (httn://lsarinp.ricr an.th/thailife/ Wflhiinilfi.htm). เป็นพฤติกรรมร่วมของประขาขนท่ีจะเทำร่วมการ 
เคท่ีอนไหว เพ่ึอกระทำการบางอย่างใการที่จะ«นับสนุน หริอค์ดค์านการเปล่ียนแปลงไนกลุ่มสังคมหริอโลกท่ีเขาเป็นล่วนหนงท่ีงประขาชนจะมีการกระทำ 
โดยผ่านวิทพางไนหลายเปแบบท่ีงท่ีเป็นการกระทำท่ีรุนแรง ไม่รุนแรง (Paul Wilkinson 1971: ทำงรงไนขิตาพร กันหลง: 2543) หริออาจมีความหมายรงเป็น 
การกระทำท่ีมีความต่อเน๋ึองไนขีดข้ันหนงของกลุ่มมีจุดหมายค่อนทำงแน่นอน ร่วมกันคำเนินการตามกำหนดการที่วางไวั และมุ่งไปล่การเปล่ียนแปลงแบบ 
อย่างของสกานันสังคมที่เป็นอยู่ (พจนานุกรม ค์พทํสังคมวิพยา อบับราชบัณฑิตยสกาน: 2532)
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ไปแล้วท้ังสิน 334,000 ราย และมีผู้ติดเช้ือท่ีเร่ิมแสดงอาการท้ังสิน 53,000 ราย) (Report on the 
Global HIV/AIDS Epidemic: 2002) โดยท่ีในสมัยน้ันไม่ใคร่จะมีใครให้ความใส่ใจ หรอให้ความ 
สำคัญมากนัก ด้วยอาจเพราะมองว่าเป็นเร่ืองไกลตัว อีกนัยหน่ึงอาจกล่าวได้ว่า เพ่ือน “อ” 
เป็นผลพวงจากปัญหาท่ีในมุมหน่ึงสะท้อนให้เห็นถึงแรงกดดันจากสังคมท่ีมีต่อผู้ติดเช้ือเอดสั และ 
ครอบครัว การท่ีสังคมรังเกียจผู้ติดเช้ือ ไม่อยากอยู่ร่วมสังคมเดียวกันกับผู้ติดเช้ือ

เพ่ือน “อ” เร่ิมต้นช้ืนในราวต้นเดือนพฤศจิกายนปี พ.ศ. 2539 ในยุคสมัยท่ีประเทศไทย 
กำลังจะมีการเลือกต้ังคร้ังใหญ่ท่ัวประเทศอีกคร้ัง การรวมกลุ่มหรอการฟอร์มตัวของกลุ่มแนวร่วม 
เฉพาะกิจด้านเอดสัเพ่ือน “อ” เร่ิมต้นในช่วงเวลาเดียวกันกับท่ีผู้สมัครรับเลือกต้ังเร่ิมการรณรงค์ 
หาเลืยง โดยมีกลุ่มแนวร่วมเฉพาะกิจด้านเอดสัเพ่ือน “อ” เร่ิมรณรงค์หาเลืยงคู่ฃนานไปด้วย 
เหมือนกัน โดย'ได้มีการทำแผ่นป้ายและแผ่น'พับลืเหลืองมีอักษร “อ" มีข้อความเช่น ““อ"
ต้องการดรมทีมเศรษฐกิจเหมือนกัน”, “17 พ.ย. ขอ “อ" เข้าไปด้วย”, แก้ปัญหาเศรษฐกิจต้อง 
คิดถึง “อ"" หรอ “ไม่ว่า ช. ไหนจะมา “อ” รออยู่แล้ว” (หนังลือพิมพ์ข่าวสด: 8 พฤศจิกายน พ.ศ. 
2539) เป็นต้น ซ่ึงได้สร้างความฮือฮาและวิพากษํวิจารณ์ว่า “อ,, น้ี อาจจะเป็นนายอภิสิทธ้ิ 
เวชซาชีวะ หรือกลุ่มเพ่ือน1อานันท์ (ปันยารชุน) หรืออีกหลาย  ๆ “อ" ท่ีสมัครเข้ารับเลือกต้ังหรือไม่ 
ซ่ึงตัวนายอานันท์เองก็ร้อนใจถึงกับต้องต่อสายโทรคัพท้ไปหานายพิจิตต รัตตกุล (ผู้ว่าราชการ 
กรุงเทพมหานครในสมัยน้ัน) ว่าให้ช่วยดูแลแก้ไข เน่ืองจากเกรงว่าประชาชนจะเข้าใจผิดเพราะ 
ป้ายโฆษณาดังกล่าว เหตุการณ์น้ีคงเป็นท่ีวิพากษํวิจารณ์ตลอดช่วงน้ัน (เวทีชุมชน/จุลสารชุมชน: 
2542)

จนกระท่ังวันท่ี 7 พฤศจิกายน พ.ศ. 2539 ก็ได้มีการเปิดตัวเพ่ือน “อ” อย่างเป็นทางการ 
ท่ีอาคารชีพิทาวเวอร์ ถนนลืลม โดยมีนายจอน อ้ึงภากรณ์ (ผู้อำนวยการโครงการเข้าถึงเอดสั 
(แอคเซส) และประธานองค์กรพัฒนาเอกชนด้านเอดสํในสมัยน้ัน) ร่วมกับคณะกรรมการองค์กร 
พัฒนาเอกซนด้านเอดสั ซ่ึงประกอบด้วยองค์กรเอกซนหรือเอ็นจีโอด้านเอดสัท้ังสิน 52 องค์กร 
ออกมาแถลงข่าวว่า เพ่ือน “อ" ไม่ใช่บุคคลและไม่ใช่พรรคการเมือง แต่ เพ่ือน "อ" เป็นทีมคณะ 
ทำงานด้านเอดสัเฉพาะกิจ และสาเหตุท่ีมีการออกมาเรียกร้องก็เพราะต้องการให้พรรคการเมือง
ต่าง  ๆ รวมท้ังผู้สมัครเข้ารับเลือกต้ังตลอดจนสังคม ได้ตระหนักและให้ความสนใจอย่างจรืงจัง 
ต่อการแก้ไขปัญหาโรคเอดสั เน่ืองจากท่ีผ่านมาผู้สมัครเข้ารับการเลือกต้ังและพรรคการเมืองต่าง  ๆ
มีแต่ชูประเด็นหาเลืยง'ในเรองของดรืมทีมเศรษฐกิจ เร่ืองปัญหาปากท้องซาวบ้าน เร่ืองการปฏิรูป 
การเมือง โดยท่ีไม่มีใครให้ความสำคัญกับปัญหาสุขภาพอนามัย โดยเฉพาะอย่างย่ิงปัญหาเร่ือง 
โรคเอดสํซ่ึงกลายมาเป็นปัญหาสังคมปัจจุบันในท่ีสุด
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จะเห็นได้ว่า เพ่ือน “อ’’ เป็นประสบการณ์การดำเนินงานท่ีสำคัญท่ีทำให้ผู้ติดเช้ือเกิดการ 
เรียนรู้ และได้พบว่าการยอมรับภาวะการติดเช้ือและการพยายามพ่ึงตนเอง โดยมีความเข้าใจและ 
แรงเสริมหนุนด้านต่าง  ๆ ท่ีจำเป็นจากหน่วยงานท้ังภาครัฐและเอกซนเป็นเง่ือนไขสำคัญท่ีจะช่วย
ปลดปล่อยผู้ติดเช้ือจากภาวะกดคัน และสร้างความเช่ือม่ันในคักยภาพของตนเองกลับคืนมา
อีกคร้ังว่าผู้ติดเช้ือยังสามารถทำงานและทำประโยชน์ให้กับตนเองและลังคมได้อีกมากมาย ซ่ึงเป็น 
การ “ขยายพ้ืนท่ีทางลังคม” ของการยอมรับผู้ติดเช้ือมากช้ืน ในขณะเดียวกันสาธารณชนก็ได้มี 
โอกาสรับรู้ถึงสถานการณ์โรคเอดลัอย่างรอบด้านย่ิงช้ืน นอกจากน้ีจากการสนับสนุนจากองค์กร
พัฒนาเอกชนบางแห่งท่ีเร่ิมหันมาให้ความสำคัญต่อปัญหาเอดลั ได้มีล่1วนสำคัญอย่างย่ิงยวดต่อ 
การเกิดช้ืนของเคริอข่ายแนวร่วมด้านเอดส์กลุ่มเฉพาะกิจเพ่ือน '’อ'’

การท่ีอุสา?. ประชาลังคมและขบวนการประชาลังคมเท่ียวข้องกันอย่างไ? และทำไมต้องดูเครือข่าย 
เพ่ือน “อ’’ ?

ดังท่ีได้กล่าวไว้ข้างต้นว่า เม่ือปลายปี พ.ศ. 2539 ได้มีขบวนการเคล่ือนไหวเรียกร้องของ 
ประชาซนท่ีไม่ธรรมดากลุ่มหน่ึงท่ีเกิดจากการรวมตัวกันของบุคคลทุกซนช้ันในลังคม ท่ีท้ังมีความ 
ต่างและความเหมือนอยู่ในกลุ่ม  ๆ เดียวกันน้ี “ความต่าง” คือต่างในเร่ืองของ “การมีเช้ือไวรัส 
เอซไอวีอยู่ในร่างกาย” และ "ความเหมือน” คือเหมือนในเร่ืองของความสนใจในประเด็นปัญหา 
เดียวกันม่ันคือ “ปัญหาเอดส์” ซ่ึงขบวนการเคล่ือนไหวเรียกร้องของประชาชนกลุ่มน้ีได้สร้าง
ปริศนาให้กับลังคมเป็นอย่างมากว่า จะอธิบายหรือทำความเข้าใจกับการปรากฏตัวข้ึนของขบวน 
การเคล่ือนไหวน้ีได้อย่างไร เน่ืองจากขบวนการเหล่าน้ีไม่ใช่ขบวนการเคล่ือนไหวบนฐานของซนช้ัน 
ใดเพียงซนช้ันเดียว และเป้าหมายของการเคล่ือนไหวเรียกร้องก็มิใช่เพ่ือต้องการช่วงชิงอำนาจรัฐ 
แต่เป็นการเคล่ือนไหวเพ่ือต้องการสร้างความเข้าใจท่ีถูกต้องให้แก่คนล่วนใหญ่ในลังคม เป็นการ
โต้ตอบกับปัญหาและความขัดแย้งชนิดใหม่ท่ีเกิดข้ึนในลังคม ซ่ึงนักวิชาการทางด้านลังคมศาสตร์ 
ได้เร่ิมให้การยอมรับสภาวการณ์ท่ีเกิดข้ึนว่าเป็น “การเมืองแบบใหม่และขบวนการเคล่ือนไหวทาง 
ลังคมรูปแบบใหม่” (ไชยรัตน์ เจริญสินโอฬาร: 2542) โดยมองว่าโลกและลังคมได้เปล่ียนแปลงไป 
มาก แต่ระบบการเมืองท่ีดำรงอยู่ไม่สามารถปรับเปล่ียนได้ทัน ตามปัญหาไม่ทัน แก้ปัญหาใหม่  ๆ
ท่ีเผชิญอยู่ไม่ได้ จึงหันไปใช้ความรุนแรงเข้าจัดการกับปัญหา ทำให้ประชาชนเล่ือมศรัทธาในรัฐ 
รัฐบาล รัฐสภา ฯลฯ และเม่ือเล่ือมศรัทธาจึงไม่มีเหตุผลใดท่ีจะไปช่วงชิงอำนาจท่ีไร้น้ํายาในการ 
แก้ปัญหา นอกจากจะหาทางสร้างแหล่งอำนาจใหม่ข้ึนมาเพ่ือเป็นทางเลือกให้กับระบบ ม่ันคือการ
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สร้างสิงท่ีเรียกว่า ประซาสังคม (Civil Society)2 ให้เข้มแข็งข้ึนมาด้วยการลงมือเคล่ือนไหว 
เรียกร้องด้วยตัวเองมากกว่าเรียกร้องผ่านระบบตัวแทนต่าง  ๆ ทำให้บางคร้ังมีการเรียกซ่ือขบวนการ 
เหล่าน้ีแตกต่างกันออกไปอีกมากมาย เช่น การเมืองเอกลักษณ์ (Identity Politics), ขบวนการ 
เคล่ือนไหวด้านเอกลักษณ์ (Identity Movements) และขบวนการเคล่ือนไหวประชาลังคม (Civil 
Society Movements) เป็นต้น (ไชยรัตน์ เจริญสินโอฬาร: 2542)

จากวิธีการเคล่ือนไหวตังกล่าวข้างด้นสามารถสรุปจุดร่วมได้ว่า กลุ่มคน, การมืล่วนร่วมต่อ 
ปัญหาท่ีเผชิญ และการล่ือสาร ถือได้ว่าเป็นล่วนท่ีสำคัญล่วนหน่ึงของประชาลังคม เพราะมนุษย์ 
อาลัยการล่ือสารเป็นเครองมือเพ่ือบรรลุวัตถุประสงค์ในการดำเนินกิจกรรมใดๆ ของตนและเป็น
เคร่ืองมือสำคัญของขบวนการลังคม ย่ิงลังคมมืความสลับซับซ้อนมากเพียงใดและประกอบด้วย
คนจำนวนมากเท่าใด การล่ือลารก็ย่ิงมืความสำคัญมากข้ึนเท่าน้ัน การเปล่ียนแปลงทางลังคมท่ีนำ 
มาชงความลับสนก่อให้เกิดความไม่เข้าใจและไม่แน่ใจแก่สมาชิกของลังคม ซ่ึงย่อมต้องอาลัยการ 
ล่ือสารเป็นเคร่ืองมือเพ่ือแกิใขปัญหาตังกล่าว ลังคมมนุษย์เกิดจากการใช้การล่ือสารเป็นเคร่ืองมือ 
ในการท่ีจะรวมคนหลายๆ คนให้มาอยู่รวมกัน การล่ือสารจึงเปรียบเสมือนสายใยของลังคมท่ี
ประสานหน่วยย่อย  ๆของลังคมให้รวมเข้าไว้ด้วยกัน (ปรมะ สตะเวทิน: 2540)

จากท่ีได้กล่าวเอาไว้ว่า การเคล่ือนของกลุ่มน้ีได้สร้างความสงลัยให้เกิดข้ึนแก่คนในลังคม
ซ่ึงแน่นอน กลุ่มหน่ึงในลังคมท่ีให้ความสนใจต่อการเคล่ือนน้ีก็น่าจะต้องเป็นบุคคลท่ีท่างานใน
แวดวงเอดลัท่ีนับได้ว่าเป็นกลุ่มท่ีคลุกคลีใกล้ชิดกับยู้ติดเช้ือมากท่ีสุด น่ันก็คือกลุ่มของเจ้าหน้าท่ี
สาธารณสุขเช่นเจ้าหน้าท่ีให้คำปรึกษา (Counselor) และเจ้าหน้าท่ีลังคมสงเคราะห์ ซ่ึงมชีวิต 
ประจำวันท่ีต้องพบปะ พูดคุย และรับรู้ปัญหาตลอดจนผลกระทบต่าง  ๆ ท่ีอาจเกิดข้ึนกับผู้ติดเช้ือ 
ซ่ึงล่ืงท่ีน่าสนใจก็คือ มุมมองของกลุ่มบุคคลเหล่าน้ีต่อกลุ่มแนวร่วมเฉพาะกิจด้านเอดลั เพ่ือน "อ"

กลุ่มแนวร่วมเฉพาะกิจด้านเอดลัเพ่ือน “อ” ถือได้ว่าเป็นอีกหน่ึงกลุ่มท่ีนับได้ว่ามืการน่าการ 
ล่ือสารมาใช้เพ่ือประโยชน์ในการดำเนินกิจกรรมของกลุ่มได้อย่างน่าสนใจ และเป็นความจริงข้อ
หน่ึงท่ีมักเกิดข้ึนในกลุ่มท่ีประกอบด้วยคนหมู่มากจากหลากหลายความคิดก็คือ ปัญหาในเร่ืองของ 
การติดต่อพูดคุย ท่าความเข้าใจกันอย่างไรให้ท่ัวถึง ให้ทุกคนทุกหน่วยย่อยในกลุ่มได้รับรู้ความ

2 สามัญ วิสัย ใต้ให้ความหมายคำว่าประชาสังคมคํอมนุ»ยํจะต้องมีปฎิสังสรรค์กับคนอน เพีอร่วมมีอกันวัวยกันแกัใชปัญหา ชองสังคม (สามัญ 
วิสัย, ประชาสังคม: ความหมายพีเสอน'เหส ธาๅธ'เหม่ชอง1ชน'ช้ันปทครอง mtoiA!»w,43iacliaiaojieJZjiac^mentoiyil£ii5cuss,bJin), ดร. ชาพชาย tu 
เวัยงใหม่ อธิบายว่าประชาสังคม หมายรง กลุ่มองค์กรพีเป็นพลังนอกระบบรัฐ เป็นกลุ่มพีรวมตัวชนมา โดยใปหว์งก่าใรหรอหวังกำใรก็คาม (M e;asm og  
licran th/thailifft/wflhiinitfi.htmV หริอนายนพพย์ๅเวัย คฺภวงค์ กล่าวว่าประชาสังคม หมายรง การพีผุ้คนในสังคมเห็นวิกฤติการณ์หริอสภาพปัญหาสังคมพี

สรบวับวัอนยากต่อการแกัใช มีวัคคุประสงค์ร่วมกัน {httn://learinq.ricr.ac.th/thailife/ webunit6.htm)
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เป็นไปของกลุ่มและเพ่ือสร้างความเข้าใจให้เป็นไปในแนวทางเดียวกัน ซ่ึงความจำเป็นตรงน้ีเองท่ี 
ทำให้"เครือข่ายการท่ีอสาร"เป็นท่ีงท่ีหลีกเท่ียงไม่ได้และต้องเข้ามาเป็นตัวช่วยอีกแรงหน่ึง

ป็จจัยท่ีมีผลต่อพัฒนากา?ของเครือข่ายกลุ่มเพ่ือน “อ”

เป็นธรรมชาติของเครือข่ายอยู่อย่างหน่ึงคือเครือข่ายเป็นท่ีงท่ีจัดต้ังได้ง่าย แต่วิธีการท่ีจะ
รักษาเครือข่ายเอาไว้น้ันไม่ง่ายเหมือนตอนจัดต้ัง เน่ืองจากจะต้องอาตัยปัจจัยหลายอย่างเป็น
ตัวทำหน้าท่ีรักษาสัมพันธภาพของความเป็นเครือข่ายเอาไว้ ไม่ว่าจะเป็นการติดต่อพูดคุยกันเป็น 
ระยะ  ๆ หรืออาจมีการจัดกิจกรรมให้สมาซิกได้มืส่วนร่วมและได้มืโอกาสพบปะสังสรรค์กันอยู่อย่าง 
สม่ําเสมอ และสำหรับในเมืองไทย เรามักได้ยินการประกาศต้ังเครือข่ายข้ึนอยู่ตลอดเวลา
ซ่ึงในขณะเดียวกันก็ปรากฏว่ามืเครือข่ายหลายเครือข่าย ท่ีจัดต้ังข้ึนแล้วดูเหมือนว่าจะม่ันคงใน
ช่วงแรก  ๆ แต่กลับไม่สามารถดำเนินการให้บรรลุเป้าหมายท่ีต้ังไว้ใต้ หลายเครือข่ายปิดตัวเองลง 
หลังจากเร่ิมดำเนินไปไม่นาน แต่ดูเหมือนว่าเครือข่ายของกลุ่มแนวร่วมเฉพาะกิจด้านเอดสัเพ่ือน
“อ" กลับไม่เป็นเซ่นน้ัน สังเกตได้จากการระยะเวลานับต้ังแต่เร่ิมรวมตัวกันจนกระท่ังถึงปัจจุบัน 
ซ่ึงกล่าวได้ว่ามืแนวร่วมเพ่ิมมากข้ึนเป็นลำดับ นอกจากน้ีท่ีงท่ีน่าคืกษาก็คือการนำเร่ิองอักษรย่อ
และลีมาใข้เพ่ือเรียกร้องความสนใจ น่าจะเป็นอีกปัจจัยหน่ึงหรือไม่ในการท่ีเรียกร้องคนในสังคม
ให้หันมาใส่ใจติดตามความเคล่ือนไหว หรือมืความคิดอะไรบางอย่างอยู่เบ้ืองหลังการตัดสินใจ
เลือกอักษรย่อและลีหรือเพ่ือต้องการให้เกิดความหมายอะไรเป็นพิเศษหรือเปล่า รวมท้ังวิธีการใน 
การพัฒนาและขยายเครือข่าย การติดต่อล่ือสารกับสมาซิก การรักษาสัมพันธภาพท่ีดีระหว่าง
กลุ่มสมาซิก กิจกรรมท่ีใช้เป็นจุดร่วมและสร้างแรงจูงใจในการมีส่วนร่วมดำเนินการเคล่ือนไหว
และมีการเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มสมาชิกปัจจุบันกับกลุ่มสมาซิกใหม่อย่างไร สิงต่าง  ๆ
เหล่าน้ีเป็นปัจจัยในการธำรงรักษาเครือข่ายเอาไว้หรือมีปัจจัยอ่ืนๆ อีกหรือไม่

สรุปว่าจากท่ีกล่าวมาข้างต้นท้ังหมดเพ่ือท่ีจะช้ีให้เห็นว่า กลุ่มแนวร่วมเฉพาะกิจด้านเอดสั
เพ่ือน “อ" เป็นอีกกลุ่มท่ีสำคัญในแวดวงเอดสัท่ีเติบโตมาจากปัญหาด้านเอดสัท่ีบ่มเพาะอยู่ใน 
สังคมไทย โดยอาคัยวิธีการติดต่อล่ือสารเป็นแรงเสริมในการเคล่ือนไหว สิงท่ีน่าสนใจคือท้ังๆ
ท่ีกลุ่มเพ่ือน “อ'’ เป็นกลุ่มแนวร่วมเฉพาะกิจอิสระ แต่สามารถเป็นแกนนำหลักในการเคล่ือนไหวได้ 
ย่อมเป็นสิงท่ีไม่ธรรมดาแน่ แต่สิงท่ีน่าสนใจกว่าน้ันก็คือเขามืวิธีการล่ือสารอย่างไรในการก่อรูป
เครือข่าย รวมท้ังเขามืวิธีการอย่างไรในการพัฒนาเครือข่ายและผู้ติดเช้ือได้รับรู้หรือเรียนรู้อะไรบ้าง
จากเพิอน “อ’’
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ปัญหานำวิจัย

1. ลักษณะการสิอสารในพัฒนาการช่วงต่างๆ ของเครอข่ายเพ่ือน "อ” เป็นอย่างไรและมีซ่องทาง 
ส่ือสารในการพัฒนาเครือข่ายอย่างไร

2. เอกลักษณ์เพ่ือน “อ" ในมุมมองของกลุ่มเพ่ือน “อ" และเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขเซ่น เจ้าหน้าท่ี 
ให้คำปรึกษา (Counselor) และเจ้าหน้าท่ีลังคมสงเคราะห์เป็นอย่างไร

3. ปัจจัยใดบ้างท่ีมีผลต่อพัฒนาการของเครือข่ายเพ่ือน “อ”

วัตถุประสงค์การวิจัย

1. เพ่ือสืกษาลักษณะการส่ือสารในพัฒนาการช่วงต่างๆ ของเครือข่ายเพ่ือน “อ" และช่องทาง 
ท่ีอสารในการพัฒนาเครือข่าย

2. เพ่ือสืกษ'าถึงเอกลักษณ์เพ่ือน “อ" ในมุมมองของกลุ่มเพ่ือน “อ” และเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขเช่น 
เจ้าหน้าท่ีให้คำปรึกษา (Counselor) และเจ้าหน้าท่ีลังคมสงเคราะห์

3. เพ่ือสืกษาถืงปัจจัยท่ีมีผลต่อพัฒนาการของเครือข่ายเพ่ือน “อ"

ขอบเขตการวิจัย

การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการสืกษาถืงการส่ือสารในพัฒนาการช่วงต่างๆ ของเครือข่ายเพ่ือน “อ,, 
และช่องทางการส่ือสารในการพัฒนาเครือข่าย ของคณะทำงานแนวร่วมด้านเอดลัเฉพาะกิจ
กลุ่มเพ่ือน "อ" ซ่ึงเป็นคณะทำงานท่ีมีประสิทธิภาพเป็นท่ียอมรับในวงกว้าง โดยจะสืกษากลุ่มคณะ 
ทำงานเฉพาะกิจซ่ึงถือเป็นกลุ่มแกนนำหลัก, กลุ่มเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขเช่นเจ้าหน้าท่ีให้คำปรึกษา 
(Counselor) และเจ้าหน้าท่ีลังคมสงเคราะห์ และกลุ่มของผู้ติดเช้ือเอดลั ซ่ึงถือว่าเป็นกลุ่มบุคคล 
ท่ีได้รับผลกระทบโดยตรงต่อเพ่ือน “อ"
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นิยามศัพท์ท่ีเก่ียวข้อง

1. เพ่ือน “อ” หมายถึง คณะทำงานแนวร่วมเฉพาะกิจด้านเอดส์ซ่ึงประกอบด้วยกลุ่มผู้ติดเช้ือ, 
องค์กรพัฒนาเอกชนด้านเอดส์'ตลอดจนบุคคลผู้ท่ีให้ความสนใจในปัญหาเร่ืองโรคเอดส์

2. เครอข่ายเพ่ือน “อ” หมายถึง คณะทำงานแนวร่วมเฉพาะกิจด้านเอดส์ซ่ึงเกิดจากการรวมตัว 
กันของกลุ่มผู้ติดเซือหลาย  ๆ กลุ่มซ่ึงอยู่ต่างสถานท่ีกัน, องค์กรพัฒนาเอกชนด้านเอดส์จาก 
หลายองค์กรหลายสถานท่ี ตลอดจนบุคคลผู้ท่ีให้ความสนใจในปัญหาเร่ืองโรคเอดส์ ซ่ึงกลุ่ม 
บุคคลเหล่าน้ีมีเป้าหมายร่วมกันและได้มารวมตัวกันและมีการทำกิจกรรมร่วมกัน

3. ลักษณะของเครือข่ายการท่ีอสาร หมายถึง รูปแบบของการติดต่อระหว่างสมาซิกภายในกลุ่ม 
ด้วยกันเอง และระหว่างสมาซิกภายในกลุ่มกับบุคคลภายนอกกลุ่ม

4. ปัจจัยการท่ีอสาร หมายถึง สิงท่ีมีล่วนทำให้การท่ีอสารบรรลุเป้าหมายเกิดผลสำเร็จได้ง่ายข้ึน

5. การท่ีอสาร หมายถึง กระบวนการของการถ่ายทอดสารจากบุคคลฝ่ายหน่ึงซ่ึงเรียกว่าผู้ล่งสาร
ไปยังบุคคลอีกฝ่ายหน่ึงซ่ึงเรียกว่าผู้รับสารโดยผ่านท่ีอต่างๆ ท้ังน้ีเพ่ือมุ่งท่ีจะก่อให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงและเพ่ือตอบสนองให้เป็นไปตามความต้องการของผู้ล่งสาร

6. พัฒนาการของเครีอข่ายเพ่ือน "อ” หมายถึง สิงท่ีมีล่วนสำคัญต่อการท่ีทำให้องค์กรด้านเอดส์ 
หรีอผู้ติดเช้ือเอดส์ตลอดจนบุคคลท่ัวไปท่ีมีความสนใจในปัญหาเอดส์ท่ีอยู่ในล่วนต่างๆ ของ 
ลังคมมารวมตัวกันมากข้ึน สมาซิกมีเพ่ิมข้ึน

7. รูปแบบการส่ือสาร หมายถึง วิธีการติดต่อท่ีคณะทำงานแนวร่วมเพ่ือน "อ” ใช้ระหว่างกันเพ่ือ 
แลกเปล่ียนข่าวสาร ความคิดเห็น ข้อมูล ความรู้ ตลอดจนข่าวคราวด้านกิจกรรมต่าง  ๆ
ของกลุ่ม ในลักษณะระหว่างบุคคลท้ังในและนอกกลุ่มโดยอาจจะส่ือสารในรูปของการพูดคุย 
การเขียน การประชุม

8. เครือข่ายการท่ีอสาร หมายถึง แบบแผนการแพร่กระจายข้อมูลและการพูดคุยติดต่อประสาน 
งานแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสารระหว่างบุคคลหน่ึงกับบุคคลอ่ืนๆ ในกลุ่มและนอกกลุ่ม โดย 
บุคคลด้งกล่าวอาจอยู่ในสถานภาพท่ีแตกต่างกันคือผู้นำกลุ่มหรือสมาซิกกลุ่ม
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9. “โรคเอดส์’’ หมายถึง โรคติดต่อท่ีเกิดจากเช้ือไวรัสชนิดหน่ึงท่ีเรียกว่าเอซไอวี (Human
Immunodeficiency Virus) ซ่ึงมีอยู่ในน้ีาคัดหล่ัง เซ่น น้ําอสุจิ น้ําในซ่องคลอด
และกระแสเลือด เม่ือไวรัสเข้าส่ร่างกายจะมีการฟักตัวอยู่ระยะหน่ึงซ่ึงอาจกินเวลานานหลายปี 
โดยไม่มีอาการผิดปกติใดๆ ต่อมาไวรัสจะมีการเพ่ิมจำนวนมากช้ืนจนสามารถทำลาย
ภูมิคุ้มกันของร่างกายให้เลืยไปเร่ือยๆ จนในท่ีสุดร่างกายจะไม่สามารถป้องกันตนเองจาก
การติดเช้ือโรคใด  ๆ ทำให้เกิดโรคแทรกซ้อน (Opportunistic Infections หรออาจเรียก1ว่า 
โรคติดเช้ือฉวยโอกาส) อ่ืน  ๆได้ง่ายจนผลสุดท้ายคนไซ้จะเลืยชีวิต

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ

1. เพ่ือเป็นแนวทางในการถึกษา และพัฒนาการลือสารภายในเครือข่ายของคณะทำงานแนวร่วม
ด้านเอดส์ในเร่ืองของ'วิธีการรวมกลุ่มของแนวร่วมด้านเอดส์ ซ่ึงประกอบไปด้วยองค์กรหลาย
องค์กร ตลอดจนประซาซนท่ัวไปท่ีสนใจปัญหาเอดส์

2. เพ่ือสะท้อนให้ทราบถึงปัจจัย ท่ีมีผลต่อการลือสารภายในเครือข่ายของคณะทำงานแนวร่วม 
ด้านเอดส์เพ่ือน ’’อ” ในการรวมกลุ่มเพ่ือดำเนินกิจกรรมอย่างใดอย่างหน่ึง

3. เพ่ือสะท้อนให้ทราบถึงมุมมองของบุคคลหรือกลุ่มบุคคลต่าง  ๆ ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องหรือติดตาม 
ความเคล่ือนไหวในปัญหาเอดส์ท่ีมีต่อเพ่ือน '‘อ" เพ่ือเป็นประโยชน์ในการวางแผนด้านการ 
ล่ือสารในการสร้างความเข้าใจระหว่างคนในสังคมต่อปัญหาเอดส์

4. ผลของการวิจัยคร้ังน้ี อาจจะเป็นประโยชน์ต่อองค์กรท่ังภาครัฐและเอกซนท่ีต้องการพัฒนา 
และถึกษาถึงรูปแบบเครือข่ายการล่ือสารในการรวมกลุ่มของผู้ติดเช้ือ ตลอดจนแนวร่วมคณะ 
ทำงานด้านเอดส์และผู้สนใจในปัญหาเอดส์ และเพ่ือสร้างความเข้าใจอันดีต่อผู้ติดเช้ือและ
เพ่ือเป็นแนวทางในการเลือกใช้วิธีการล่ือสารได้อย่างถูกต้องเหมาะสม
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