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ความเป็นมา แนวโน้มสถานการณ์ทางสังคมป็จจุบันมีนักเรียน นักศึกษามักใช้ความรุนแรงในการแก้ไขป็ญหาทั้งต่อ

ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ เพื่อศึกษาสถานการณ์ความรุนแรงในโรงเรียนมัธยมศึกษาและความคิดเห็นในการให้ความสำคัญและ 
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ก ล ุ่ม ป ร ะ ช า ก ร ศ ึก ษ า  ครูในโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดสำนักงานการศึกษาขันพืนฐานเขตกรุงเทพมหานครและ 
ปริมณฑล ปีการศึกษา 2546 จำนวน 220 โรงเรียน จำนวนครู 19,691 คน
ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่าง  ครูโรงเรียนมัธยมศึกษาจำนวน 43โรงเรียน 645 คน ตอบกลับ 505 คน คิดเป็นอัตราตอบกลับ 78.3% 
เค ร ื่อ ง ม ือ ใ น ก าร ว ิจ ัย  แบบสอบถามชนิดตอบด้วยตนเอง 
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ผ ล ก าร ศ ึก ษ า  ผลการศึกษาพบว่าส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 7 3 .0  อายุเฉลี่ย 4 5 .6  ปี การศึกษาระดับปริญญาตรี 
ร้อยละ 78 .6  ป็จชุบันดำรงตำแหน่งครูที่ปรึกษา ร้อยละ 73 .9  เคยได้รับการอบรมในเรื่องเกี่ยวกับการป้องกันความ 
รุนแรงในโรงเรียนร้อยละ 2 7 .0  ผลการวิเคราะห์สถานการณ์ความรุนแรงในโรงเรียนในปี 254 6  พบว่าโรงเรียนร้อยละ 
81.1 มีเหตุการณ์รุนแรงเกิดฃึน เป็นเหตุการณ์ทะเลาะวิวาทร้อยละ 98.0  ทำร้ายตนเองร้อยละ 2.0  สำหรับเหตุการณ์ 
ทะเลาะวิวาทเป็นเหตุการณ์รุนแรงน้อยร้อยละ 79.4  และรุนแรงมากร้อยละ 4 .0  แต่ไม่มีรุนแรงถึงเสียชีวิต สถานที่พบ 
มากที่สุดคือบริเวณอาคารเรียน ส่วนใหญ่เกิดช่วงหลังเลิกเรียน สาเหตุจากป็ญหาความไม่เข้า1ใจกันมากที่สุด สำหรับ 
ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นต่อความสำคัญและการปฏิบัติพบว่าครูกว่าร้อยละ 75 ให้ความสำคัญ 3 อันดับแรกคือ มี 
การคัดกรองและดูแลช่วยเหลือนักเรียนกลุ่มเสี่ยง มีบัตรประจำตัวนักเรียนทุกคน กำหนดนโยบายไม่ให้นักเรียนพกพา 
อาวุธ ครูกว่าร้อยละ 50  ให้คะแนนสูงถึงสูงมากต่อความสำคัญของกิจกรรมรายข้อถึง 38 ข้อจาก 4 0  ข้อและยังพบว่า 
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Background: A t p re sen t, th e re  a re  in c reasin g  tren d  o f  v io len ce  in sch o o ls , s tu d e n ts  m ig h t so lv e  th e ir  p ro b lem s 

w h ich  so m e tim e s  c au se  b o d ily  in ju ry  th em se lv es  and  o thers. T h is  soc ia l p ro b lem  w o u ld  a ffec t n o t o n ly  the  s tu den ts 

th em se lv es , b u t a lso  fa m ily , c o m m u n ity  and  socie ty .

Objectives: T o  s tu d y  th e  s itu a tio n  o f  v io len ce  and  o p in io n  o f  teach e rs  to w a rd  p re v e n tiv e  m ea su re s  in seco n d ary  

sch o o ls  o f  B a n g k o k  M e tro p o lis  an d  v ic in ity .

Research Design: C ro ss-sec tio n a l d e sc rip tiv e  s tu dy

Study Population: T h e  tea ch e rs  w h o  w ork , u n d er T h e  o ffice  o f  th e  b a s ic  e d u c a tio n  co m m iss io n , in  secon dary  

sch o o ls  o f  B a n g k o k  M e tro p o lis  and  v ic in ity  in  2003 . T h e  to ta l 22 0  sch o o ls  w ith  19,691 tea ch e rs  w ere  appro ached . 

Samples: T h e  q u e s tio n n a ire s  re tu rn ed  fro m  505 ou t o f  645 perso n n e l to  m ak e  a  re sp o n se  ra te  o f  78 .3  pe rcen t 

Research Tool: P re -te s t s e l f - a d m in is te r e d  s tru c tu re d  q u estio n n a ire s  

Data Collection: D u rin g  D e c e m b e r 2003 to F ebuary  2004.

Statistical methods: M a n n  -W h itn ey  บ  T est, W ilco x o n  S igned  R ank  T e s t and  K ru sk a l-W a llis  T est 

Results: T h e  m a jo rity  o f  th e  su b je c ts  w e re  fe m a le  (7 3 .0 % ), the  av e rag e  age 4 5 .6  y e a rs , f in ish ed  B ach e lo r 's  d eg ree  

(7 8 .6 % ), b e in g  a d v iso ry  tea ch e rs  (7 3 .9 % ) and e x p e rie n c in g  in v io len ce  and  p re v e n tio n  in sch oo l tra in in g  27 .0% . 

T he  s tu d y  re su lts  o f  the  s itu a tio n  o f  v io len ce  in sch oo ls w ere  sev ere  e v en ts  81.1 %  (d isp u te s  9 8 .0 %  and  su ic ides 

2 .0% ). T h e  d isp u tes  w e re  m ild  ev en ts  79 .4 % , the  m o re  sev ere  ev en ts  4 .0 %  b u t no  d e a th  rep o rted . T he  com m o n  

p laces o f  th o se  e v en ts  w e re  sch o o l b u ild in g  and  c o m m o n  p e rio d  o f  the  hap p en s w e re  a fte r  sch oo l c la sses , and 

c o m m o n  causes w e re  th e  m isu n d e rs ta n d s . R e g ard in g  the  o p in io n  o f  im p o rtan c e  and  p ra c tic e  o f  lis ted  ac tiv ities 

re v e a led  th a t 75  %  o f  th e  tea ch e r ra n k e d  the  to p -3  as sc reen in g , id en tify  ca rd  and  th e  p o licy  o f  n o -w eap o n  in 

school. M o re  than  h a lf  o f  tea ch e rs  w ere  ra ted  38 ou t o f  40  item s o f  im p o rtan c e  o f  a c tiv itie s  as h igh  sco re  (4-5). 

F u rth e rm o re , the  o p in io n s  o f  im p o rtan c e  o f  th e  a c tiv ities  w e re  ra te d  as h ig h e r m ea n  sco res  th an  the  p ra c tice  in all 

item s. It w a s  fo u n d  th a t o v era ll o f  th e  o p in io n  in tra in e d  tea ch e rs  w as a lso  h ig h e r  m ean  sco re  th an  th o se  no n-tra in ed  

tea ch e rs  s ta tis tic a lly  s ig n ific an t d iffe ren ce  (p< .0 5 ). In ind iv id ua l fac to rs  and  sch o o l fac to rs  such  as sex , position , 

tea ch in g  leve l, ty p e  o f  sch o o ls  w e re  fo u n d  th e ir  a ffec ted  the  p ra c tice s  lis ted  w ith  s ta tis tica lly  s ig n ifican t 

d iffe ren ces . (p < .0 5 )

Conclusion: A c co rd in g  to  the  re su lt, w e  sh o u ld  p re v e n t the v io len t s itu a tio n  a m o n g  stu d en ts  serio u sly  and

c o n tin u o u sly . T h o se  h ig h ly  im p o rtan t a c tiv ities  sh o u ld  b e  se t up  as th e  s ta n d ard  o p e ra tio n  c r ite r ia  fo r sch oo l and 

te a ch e r 's  p e rfo rm a n c es  in  th e  fu tu re . H o w ev er, th is  k in d  o f  s tu d y  sh o u ld  be  c o n d u c ted  m o re  to  d e te rm in e  the 

co n s is te n cy  and  g a in  im p ro v e m en t s tra teg ies  o f  the p rev en tiv e  m easu res  fo r sa fe r and  h e a lth ie r  schools.

D e p artm en t o f  P re v e n tiv e  a n d  S oc ia l M ed ic in e



กิตติกรรมประกาศ

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้สำเร็จลุล่วงได้ด้วยความช่วยเหลืออย่างดียิ่งจากศาสตราจารย์กิตติคุณ 
แพทย์1หญิงหัสสนี นุชประยูร ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ รองศาสตราจารย์นายแพทย์ 
องอาจ วิพุธสิริ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์สมรัตน์ เลิศมหาฤทธ์ อาจารย์ 
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม และรองศาสตราจารย์นายแพทย์อัมพล สูอำพัน กรรมการสอบ
วิทยานิพนธ์ ที่ได้กรุณาให้คำแนะนำช่วยเหลือ ตรวจสอบแก้ไขและช้ีแนะข้อบกพร่องต่างๆ ด้วย 
ความเอาใจใส่และให้กำลังใจด้วยดีตลอดมา ซึ่งผู้วิจัยขอขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้

ขอขอบพระคุณ นายแพทย์สุจริต สุวรรณชีพ ที่ปรึกษากรมสุขภาพจิต คุณอมรากุล
อินโอชานนท์ และคุณวนิดา ชนินทยุทธวงศ์ นักจิตวิทยา สำนักพัฒนาสุขภาพจิต กระทรวง 
สาธารณสุข ที่ช่วยกรุณาตรวจสอบและให้คำแนะนำในแบบสอบถามงานวิจัย

ขอขอบพระคุณผู้อำนวยการโรงเรียนทัง 42 แห่ง ที่ให้ความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวม 
ข้อมูล ตลอดจนอาจารย์ผู้ตอบแบบสอบถามทุกท่านและอาจารย์ผู้ประสานงานแต่ละโรงเรียน ท่ีได้ 
ให้ความร่วมมือในการตอบและเก็บรวบรวมแบบสอบถาม จนทำให้งานวิจัยน้ีบรรลุเป้าหมาย

ขอขอบพระคุณคณาจารย์และเจ้าหน้าที่ประจำภาควิชาเวชศาสตร์ป้องกันและสังคม 
คณะแพทย์ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ทุกท่านที่กรุณาให้คำแนะนำรวมทั้งอำนวย 
ความสะดวกต่างๆ ในการทำวิจัยครังนี

ขอขอบคุณคุณวิโรจน์ ทองเกลียง ที่มีส่วนสำคัญยิ่งในการให้กำลังใจ ให้การสนับสนุน 
แนะนำด้วยความห่วงใยมาโดยตลอดในการศึกษาวิจัยครั้งนี้

ท้ายนี ขอกราบขอบพระคุณบิดา มารดา และขอบคุณพี่น้องทุกคน เพ่ือนเวชศาสตร์ชุมชน 
รุ่น 14 รวมทังผู้ที่มิได้กล่าวนามมาในที่นี้ ที่ให้ความช่วยเหลือและคอยให้กำลังใจตลอดมาเป็นผล 
ให้วิทยานิพนธ์สำเร็จลุล่วงไปด้วยดี
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