
บทท่ี 3
วัสดุ อ ุปกรณ ์ และวิธ ีว ิจ ัย

3.1) สารเคม ีและอ ุปกรณ ์ว ิจ ัย
3.1.1) ตัวอย่างธัญพืช

3.1.1.1) ถ่ัวแดง
3.1.1.2) ถ่ัวเหลือง
3.1.1.3) ลูกเดือย
3.1.1.4) เม็ดบัว

3.1.2) อุปกรณ์ที่ใซในการวิเคราะห์
3.1.2.1) เคร่ืองกำเนิดรังสีแกมมา Co-60 ความแรง (Source Activity) 

370TBq (10 Ci) เม่ือเดือนกุมภาพันธุ ค.ศ.1997 ท่ีภาควิชา 
นิวเคลียร์เทคโนโลยี คณะวิศวกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

3.1.2.2) เคร่ืองช่ังน้ําหนักสาร
3.1.2.3) เคร่ืองบดสารตัวอย่าง
3.1.2.4) ตะแกรงร่อน
3.1.2.5) หลอดแก้วควอตซ์พร้อมจุกปิด
3.1.2.6) Dosimeter (Gammachrome YR PMMA, Red Perspex)

3.1.3) เคร่ืองมือวิเคราะห์ปริมาณอนุมูลอิสระ
เคร่ืองวัดอิเล็กตรอนสปินเรโซแนนซ์ ( ESR spectrometer)

รุ่น JES-RE2X.JEOL.Japan
3.2) การเตร ียมต ัวอย ่างธ ัญ พ ีช

ตัวอย่าง ถั่วแดง ถั่วเหลือง เม็ดบัว และลูกเดือย ซื้อจากท้องตลาดทั่วไป โดยแบ่งตัว 
อย่างแต่ละชนิดเป็น 2 ส่วน ส่วนที่หนึ่งเพื่อตรวจหาปริมาณอนุมูลอิสระ และส,วนที่สองเพื่อตรวจ 
วิเคราะห์'ปริมาณ'จุสิน,ทริย์

ส่วน'ท่ี1 เพื่อตรวจหาปริมาณอนุมูลอิสระ
นำตัวอย่างธัญพืชบรรจุลงใส่ขวดแก้ว เพื่อทำการฉายรังสีด้วย Co-60 ที่ปริมาณรังสี

1,5 และ 25 kGy โดยใช้ Gammachrome YR PMMA และ Red Perspex เป็นตัวตรวจสอบปริมาณ 
รังสี หลังจากฉายรังสีแล้ว นำตัวอย่างควบคุม(ที่ไม่ได้ฉายรังสี) และตัวอย่างที่ฉายรังสีไปบดเป็นผง 
ละเอียด และร่อนด้วยตะแกรงที่มืช่องความถี่ 30 mesh (ความยาว 1 น้ิว ผี 30 ช่อง) จากนั้นบรรจุตัว 
อย่างที่บดแล้วลงในหลอดแก้วควอตซ์ และชั่งนํ้าหนัก โดยที่ตัวอย่างละประมาณ 70-90 มิลลิกรัมต่อ
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หลอด ทำการทดลอง 3 ชุด โดยที่บรรจุใส่หลอดแก้วควอตซ์3 หลอด ทำการตรวจหาปริมาณอนุมูล 
อิสระในตัวอย่างแต่ละหลอดด้วยเครื่องอิเล็กตรอนสปินเรโซแนนซ์ (ESR) โดยทำการวัดตรวจวัดชํ้าที่ 
ระยะเวลาต่างๆ คือ หลังการฉายรังสีทันที วันท่ี 1,2,3 ,6, 10, 15,24,38 และ5 9 วันหลังจากการ 
ฉายรังสี บันทึกผลการเปลี่ยนแปลงของปริมาณอนุมูลอิสระ

ส่วนท่ี 2 เพื่อนำไปตรวจวิเคราะห์ปริมาณจุลินทรีย์
นำตัวอย่างธัญพืชบรรจุลงใส่ถุงพลาสติก นํ้าหนักประมาณ 300 กรัมต่อถุง เพ่ือทำ 

การฉายรังสด้วย Co-60 ทปริมาณรังสี 11 5 และ 25 kGy โดยใช้ Grammachrome YR PMMA และ 
Red Perspex เป็นตัวตรวจสอบปริมาณรังสี หลังจากฉายรังสีแล้ว นำตัวอย่างควบคุม (ที่ไม่ได้ฉาย 
รังสี) และตัวอย่างที่ฉายรังสี ส ่งตรวจวิเคราะห์ปริมาณจุล ินทรีย ์ท ี่สถาบันอาหาร มหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร์บันทึกผลการเปลี่ยนแปลงของปริมาณจุลินทริย์

3.3) ปร ิมาณ รังส ิท ี่ได ้ร ับ
ตัวอย่างที่นำมาฉายรังสีด้วย Co-60 มีทั้งหมด 4 ชนิดด้วยกัน คือ ถั่วแดง ถั่วเหลือง เม็ดบัว 

และลูกเดือย ปริมาณรังสีท่ีได้รับซึ่งคำนวณจาก Dosimeter ที่ใช้ แสดงดังตาราง
ส่วนที่1 เพ่ือตรวจหาปริมาณอนุมูลอิสระ
ตารางท่ี 3.1 ปริมาณรังสีท่ีตัวอย่างได้รับ เพ่ือตรวจหาปริมาณอนุมูลอิสระ

ชนิดตัวอย่าง ปริมาณรังสีของ Dosimeter ปริมาณรังสีของDosimeter ค่าเฉล่ีย
ตัวท่ี 1 (kGy) ตัวท่ี 2 (kGy) (kGy)

0.79 0.82 0.805
ถ่ัวแดง 3.41 3.37 3.39

19.84 22.10 20.97
0.67 0.68 0.675

ถ่ัวเหลือง 2.02 2.12 2.07
21.45 18.93 20.19
0.70 0.69 0.695

ลูกเดือย 3.16 3.15 3.155
25.80 24.50 25.15
0.69 0.69 0.69

เม็ดบัว 3.15 3.12 3.135
26.00 24.90 25.45
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ส่วนท่ี 2 เพื่อตรวจวิเคราะห์ปริมาณจุลินทรีย์
ตารางท่ี 3.2 ปริมาณรังสีท่ีตัวอย่างได้รับ เพื่อตรวจวิเคราะห์ปริมาณจุลินทรีย์

ชนิดตัวอย่าง ปริมาณรังสีของอosimeter 
ตัวท่ี 1 (kGy)

ปริมาณรังสีของ Dosimeter 
ตัวท่ี 2 (kGy)

ค่าเฉล่ีย 
(kGy)

0.70 0.48 0.59
ถ่ัวแดง 2.38 2.47 2.425

38.02 20.97 29.495
0.43 0.41 0.42

ถ่ัวเหลือง 3.03 2.97 3.00
42.64 21.04 31.84
0.91 0.90 0.905

ลูกเดือย 3.88 3.86 3.87
24.80 40.70 32.75
0.82 0.80 0.81

เม็ดบัว 4.04 3.94 3.99
25.50 37.30 31.40
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